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ANA®G1 un AoyoKAOTNG

Anlove vrevbova ko yvopilovtog Tig kupmaoelg tov N. 2121/1993 mepi TMvevpotikng
[doktnoiog, 0Tt N Tapovoa TTVYKY Epyacia eivatl £ OAOKAPOL OMOTELEGHO SIKNG LOV
EPEVVNTIKNG €PYACING, OEV AmOTEAEL TPOIOV AVTIYPAPNC OVTE TPOEPYETOL OO avabeon o€
tpitoug. Oheg o1 mnyég mov ypnopomomnkay (kdbe idovg, LOPENG Kot TPOEAEVOTG) Y10t
™ ovYYpaen TG mepthapfdvovtal otn Bipioypapio.

Kovkotidov Xpvcovia



Evyaprotieg

[Tpotov, yivel 1 avaivon g TTLYLOKNG HoL epyaciag, Oa NBela va guyapioTom Bepud
oV KoONynm - emdmtn pov, kHplo Ilavdio XpioTodovAidn Yoo TNV EUMIGTOGVHVH KoL TNV

KkaBodnynon mov pov £0€1EE, TPOKEUEVOL Vo, VAOTOM Ol 1| epyacia.

Téhog, BEA® vo €LVYOPIOTHCH® TNV OKOYEVEIL MOV Tov pe otnpilel ko pe Pondda

KaOnpepvé vo EKTANPAOGE® TOVG GTOYOVGS LLOV.



Iepiinyn

H mapodoa ntuylaxn epyacio ekmovinke oto mAaiocta g ARYng ttuyiov amd o Tuqua
AoyoBepaneiag, A.T.E.I. Hreipov, pe titho «MabOnotokéc SVOKOAIEG KOl WYuXlOTPIKES

TN GECY.

O1 MobOnoclokég AvokoAieg €xovv amoTteAEcel KIVTPO EPELVOG Y10, TOAAOVG EPEVVITEC.
[Mopatnpeitor Twg vVapyel GVYYLON YOP® OO TOVG OPICUOVE KoL TNV oUTIOAOYio LEXPL KO

GNUEPD, YEYOVOS TTOV OELYVEL TV TOAVTAOKOTITO TOL TPOPANLLOTOG.

21 oVYKeKPUEVT gpyacio TapovctdlovTol YVMGELS CYETIKA He To €101 Kot TIG LOPPES
TOV padnolok®v M E0IKOV Uadnolok®v S1oTapoy®dV Kol TNV ETPPON TOV AVTEG EYOVV
otV mopeia g (NG TV Taddv. AvaAveTol 1 OlTIOAOYio KOl To. OYTd otafcuéva
OYVOGTIKA TEGT AViYVELONG TOV HLOONGLOKAOV OLGKOAMV T OTTOi0L YOPTYOUVTOL GE TAdLdL
ynmakng Kot oyoAMKkng nikiog. Emiong yivetor avagopd otig woylotpikés dtatapoyés
(0100TACTIKEG, ayYDOES KOl cLVOGONUATOC) KabdG Kol 6T GLYVOCTPOTNTA LOONCIOKOV
OVOKOAMMV KOl YuylaTptkav adncewv, eved o610 TEA0G Toviletor TG0 ypfoun &ivor M

TapEPPacT 0€ OTOUIKO, OIKOYEVELOKO KOl OIKOAOYIKO EMITEDO.

Ot pobnolokég Ovokoreg ogeilovtor o€ OLGAELTOVPYiDL TOL KEVIPIKOL VELPIKOV
GLOTHHOTOG Kol Bewpeitan T®G OmOTELODV TNV 0Py EVOG CLVEXOVG YUXIKADV OL0TOPA DV
mov akoAovBobv 10 dtopo oe oAOKANPM T (N TOv. AKOUN TOPOVCIALOVV UEYAAN
ocvovvoonpomta  pe  m  AEIL-Y.(Awrtapayn Eliewppotwkng  Ipocoyng ko

YepkivnTikdmrag), YeYovos mov KobioTd o SUGKOAN TV OVIIULETOTION.

Télog, oxomdg g epyaciog etvar vo 0ei&et TG 1O10UTEPOTNTEG KOl TOVG TOUELG OVGKOADY
OV OVTIETOTILOVV Ta TOdOLd e poBNGLaKEG OVOKOMEG KOl TNV TPOEKTACT] TOL OVTEG
€YOVV GE CLUTEPLPOPIKO KOl cLVOUSONUATIKO eMimedo YwpiG OHMS avTd Vo onpaivel Ot
TPOKOAOVVTOL OO CLUVOLGONUATIKES SlTOPOYES, KOTAOTAGELS PElOVEEIOG Kol eEMTEPIKES

EMOPACELS, VD KLplapyo pOLO €xel N £ykapn SLAYVOGCT Kol OVTILETOTION.

A€Eg1g-KAed1d: Mobnolokég SOuoKOoAes, YuylaTpikég TN GEIS, GLVVOGTPATNTA



Abstract

This Diploma Thesis was elaborated within the framework to acquire the diploma from
the Department of Logotherapy, of the TECHNOLOGICAL EDUCATIONAL
INSTITUTE (ATEI) of Epirus, with the title “Learning difficulties and psychiatric

disorders”.

Learning Difficulties have been a research incentive for many researchers. It is observed
that there is confusion around the definitions and reasoning until today, which indicates the

complexity of the problem.

In this thesis it presented knowledge about the types and forms of learning or specific
learning difficulties and the influence they have on the way of life of children. It analyzes
the reasons and eight weighted diagnostic screening tests of learning difficulties which are
administered in early childhood and school-age children. Also refer to psychiatric disorders
(disruptive, anxiety and emotion) as well the co-morbidity of learning difficulties and
psychiatric disorders, while at the end it is emphasized how useful individual, family and

ecological interventions are.

Learning difficulties are due to dysfunction of the central nervous system and is thought
to represent the beginning of a continuous mental disorders that follow a person throughout
his life. They are also highly co-morbid with Attention Deficit Disorder and Hyperactivity

Disorder, making it more difficult to deal with.

Finally, the purpose of the thesis is to show the particularities and the difficulties sectors
of difficulty faced by children with learning difficulties and the extension they have in a
behavioral and emotional level without, however, implying that they are caused by
emotional disturbances, situations of disadvantage and external influences, while early

diagnosis and treatment is of paramount importance.

Key words: Learning difficulties, psychiatric disorders, co-morbidity
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2VVTOUOYPOPLES
E.M.A .= Ewdwkég Mabnoiakég Avokoiieg

A.EIL-Y.= Awrtopayn EAMeypotikng Ipocoyng-Y mepkivn TikdTnTog

I'kowocdapro

1Q= Aeixtng Nonpootvng

ADHD= Awtapoyn avayvoong kot S1otapoyt DTEPKIVNTIKOTNTAG-OIUCTOoNS TPOGOYNS
DSM-IV= Apgpkavikd Atayvootikd Ztatiotikd Eyyepidio Poywov Awtapoydv

ICD-10= Zratwotikny Tagvounon Nocwv kot Xxetikov [IpopAnudtov Yyeiog
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Ewsayoym

H pdOnon amotelel Eva onuoavtikd mopdyovra otn {on tov avOpomov, kabmg tov Bondd
VO OTOKTNOEL YVOGOELS, 0eE10TNTEG, CLUTEPLPOPES Kot oieg péco amd v mopdadeon
EKTTOLOEVTIKOD VAKOD KO [LE TNV EPOPLOYN YVOOTIKOV SodKacIdV. AVTA TO. TPOVOLLD
OV TTPOCPEPEL N LAONGN CLUPAAALOLY GTO VO UTOPEL TO GTOUO VO OVTOTOKPIVETOL OTIC

KOW®VIKESG OOLTNGELS Ko Vo B€Tel vYNAOVG 6TdY0VS 611 (N TOV.

Ov poBnotlakég dvokoAieg cvvocovtal aupeco pe T HdOnom, epoOcov To TG e
paOnolokég dtoTapayEs Tapovstalovy EAAEIIATE GTOV TPOPOPIKO KoL YPOTTO AGYO KOl GE
SAPOPOVG YVMOOTIKOVG TOUEIS HE OMOTEAEGHO v £XOVV GYOAMKY amotvyic. H oyolikn
amotuyio e TN GePd TG Tpokaiel Youykd mpoPfAnpoto ota ol avTé 0TS AYYOG,
QmOYONTELOT, YOUNAN  avtoektipmom, mpoPAnuata  cvpmeppopds, kabmg Ko
Yuyooopatikd kot cvvosOnuatikd mwpoPfinuata (Ilepiroyidvvng, Zaxomoviov, 2010).
Enopévmg eivar otaxpitry n obhvoeon tov HaBNCLoKOV SVOKOMAOV UE T YOYLOTPIKEG

madnoeLs.

Mo v Tpdinyn avTdV TOV KOTACTACE®V ival omapaitntn 1 TANPNG Odyvmon Kot
aloAdynon TV oV He panolakéc SuoKoAleg, NON amd pikpn nAkio, péoa amd
YopyNon oTofoUEVOV  YuyodlyvmoTik®V Tect. Emopevo Prua eivor 1 dpeon

QVTILETOMIOT TOV HOONGIOKOV OVGKOAIDV LE YOXOEKTALOELTIKESG HEBOSOVS ddacKaAiog.

Ot poBnooxéc Ovokoreg amotelohv €01KEG avVOTTLEINKES OloTapoyEG Kot €YoV
vevporoyikn mpoérevon (Zakomoviov B., 2015). 'Etot avagépoviar ¢ E101KEC LoONOLOKES
OVOKOAIEG, EPOCOV OV TPOoKAAOVLVTOUL amd eEWYEVEIC TaPAYOVTES, OALA elval £yyeveic 6TO
dropo (ITawAidng, 2007). H dvoheia cuviotd to KuptoTepo €160¢ pabnctokng SueKoAiog,
ywti mopovotdlel eAAeippota oV avdyvoon, T ypaen, v opfoypaeio Kot T

poaonuotikn okéyn (Touapdg, 2008).

XV mapovca epyacic, OopyYKA YIveTol OoY®PIOUOS HETOED YEVIKMOV KOl EOIKOV
LaONoloK®V OVGKOAMDV. XTr GLVEXEWL TAPOLGLALOVIOL O OPICHOG Kol To. €101 TV
LaONCLOKOV SVCKOADV LE GLVOOEVOUEVO T YOPAKTNPIOTIKG Tovg. Kotaypdoovtal ta
aitia, 1 Odyvmon Kol 1 OVTILETMOMTION TOV UadNCGLOKOV SVCKOAIDV OVOOEIKVOOVTAS TOV
TPOTAPYIKO POLO TOV EKTOOELTIKOD o©Tn dwdkacion pabnong ko Tic pebddovg

avtipetonions. ‘Emetta mapovoidlovrol ot yoylotpikég mabnoelg mov oyetiloviar e Tig
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padnotokég SVoKOMES Kol TOPUKAT® 1 GLVVOCTPHTNTA TOL VITAPYEL LETOEL avT®dV. TENOG,
aVOQEPETOL M TOPEUPOCT OTIC WYLYIKEG KOl LoBNGLOKES O10TAPOYEG LLE OMUOVTIKOTEPT] TNV
OVTILETOTION TOV TTALS0V TPOTO MG OVOPOTOL HE TIG WO1UTEPOTNTEG TOV OELYVOVTAG TOL
KOTOVONOT, OYAm) Kol GTOPYN Kol UETA TPOCPEPOVTIAS TOL TO KATAAANAO EKTOLOEVLTIKO

VAKO.

15



1. MoOnocrokéc OVGKOALES

1.10pwopoc-Eion podnorokov 6vokommv

Soueovo pe tov IMaviidn (2007) ot opiopoi yo 11 Mabnoakég Avckorieg eivor ToAhoi
Kot SLoPOPETIKOT HETOED TOVG, dVOTVYMDS OU®G Oev VTTAPYEL IEBVMG Evag KOVE OmOdEKTOG
OeTikOG-autiohoyKOg 0ptopos. OAot ot opiopol £xovv Mg KOO TOVG GTOLYEID TOL KPLTHPLaL
amOKAEWGHOV.  Aniadn, Adym EAhewyng G KATOAANANG  EMCTNUOVIKNG  YVOONG,
amokAgiovpe OAeg TIg mBavég artieg mov yvopilovpe 6Tl o pTopovGav Vo TPOKOAEGOVV
T1g T'evikég Mabnowokég Avokolieg (cvvnbwg devtepoyeveic-eEmyeveic-teptPaAlovTikng
attoroyiog Omwc yaunio 1Q, acOnplakég 1 eykepoikés PAaPes, EAdetyn mpoondOeiag)
Kot v ovtég ot outieg Oev Tic €ényodv, TOTE Ko AopPAvovioag vmowTn TS Yuyo-
EKTTALOEVTIKEG EMOOGELS TOV OO0V GE GYECT LE TIG OVOLUEVOLEVES Yol TNV TAEN Ko TNV

nixkia tov, PByaiver n didyvowon tov Ewdikov Madnclokov Avckoldv.

O Samuel Kirk xoataAfyer Aéyoviog Ot T0. Toudd pe  pobNolokéG SVOKOAIES
«mapoLGLAloVY Ho EEEMKTIKT] OVOLLOLOYEVELDL GTIC WLYXOAOYIKES TOVG AELTOVPYIES, 1 OTola
nepopiler ™ pdbnon oe té€t010 Pabud ®ote va yperdleTor KOTAAANAO EKTOLOEVTIKO

TPOYPOLLLLO Y10 VO KAAVQOOVV 01 EKTAdEVTIKES Kot S100KTIKEG TOVG avaykeoy. (Kirk. 1972)

O opopdg tov Mabnolakdv Avokoldv g National Joint Committee of Learning
Disabilities (1988) sivar o €&ng:

O 6pog paOnoloxés Swrtapayés eivor €vag yevikdg OpPOg TOL OVOQEPETOL GE Lo
ETEPOYEVI/AVOLLOI0YEVT] OO0 OLATOPAYDV, TOV EKONAMVOVTOL HE CTUOVTIKES OVGKOAIEG
GTNV TPOCKTION Kol ¥PNION IKOVOTNTOV aKpOUCTG Ko OJALNG, GTNV KATAKTNGN Kol p1|oM
TOV AOYOL, TOV SABAGHOTOC, TOV YPOWILATOG, TG KPIoNG N TOV LAONUATIKOV KOVOTHTOV.
Ot dwrtapoyés ovtég eivar eyyevels oto dtopo, amodidovior e OdvoAertovpyio. TOV
KEVIPIKOV VELPIKOD GLGTNUOTOC KOl UTOPEL VA TAPOLGLAGTOLY K0O OAN TN dtdpKeEwd TNG
Cone. TIpoPApota 6 avTOPLOUGTIKEG GUUTEPIPOPES, KOWVMOVIKT AVTIANYT Kol KOWVMOVIKY|
aAnieniopaon umopet va vmdpyovv poll pe T1g padnolokég dwotapayss, OAAL dev
amoTeLOVV 0md HOVA TOVS pHoBnctokn dtatapayr]. «Av Kot ot padnoilokég Suokorieg pmopet
va gpeavifovran pali pe ahdeg kataotdoelg petovetiog (m.y. ocOntnplaxn PAGPN, vontikn

kabvotépnon, ocvvaoOnuatiky oSwatapoyn) N pe eEotepkéc emdpdoelg, OmmC ot
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TOMTICHIKEG Ol0POPEG 1 1 OVETOPKNG OKATAAANAN Swdackalio, Oev elvar 10 dpeco

ATOTEAEG O, OVTAOV TOV KOTAGTACE®VY 1 endpacewv.» (Hammill, 1990, cer.77)

Emedn ot woavotnteg ¢ opAlag, okong, avayvoons, YPoeng kot oplOuntikng omd
TOAMEG TAEVPEG  EMKOAVTTOVIOL KOl EMEWDN OIKOOOUOVVTOL OTIC 1018C EYKEPUAIKES
Aertovpyieg, etvar mbBavd ta moudd vo Tapovctdlovy TaVTOXPOVE TEPICCOTEPES LOPPES
Swtapoydv padnong (Mash & Wolfe, 1999). Eivor ovtovonto amg 1 KoTovonon g
YADOGGOG (1] POVOAOYIKN) €VNUEPOTNTA), OMOTEAEL TPOHTOOeoN Y TNV avATTLEN NG
YAOOGIKNG £KPPOONG KOl GTN GLVEXELWNL OVTEG Ol OeEOTNTEG AmOTEAOVY TN Pdomn yo va
pébet to mandi avayvmon kot ypagn. 't avtd Aowmdv, Kamoto dtatapayf 6T AELTovpyio TOL
eyKepdAov elval mBavd va ennpedoel o oePa and YVOOTIKEG AEITOVPYIEC. L& OPICUEVEG
TEPMTOGELS, pmopel akdun va oxetilovior pe TG datapayés emkovaoviog Kot nanong
opopéva TPOPANLOTA GTNY AVATTUEN TOV KIVITIKOV dE10TNTOV (OTTMG Y10 TOPASELY LA, 1|
avomTLELOKT S10TOPOYT TOV GUVTIOVIGUOD TOV KIVIGE®V, 1| omoia meptypdpeTol oto DSM-
IV) (Spreen et al., 1995).

To Apepwovikd ta&ivopkd ovommue DSM-IV  dwywpiler ¢ dwtapayés otmv
avayvmon, 6To HoONUOTIKG, OTN YPOmTH EKEPOCT KOl 6T HoONGloKY Olotapoyn un
nmpocoloplopevn aAmg. Ma va 16t n d1dyvaoon Ba mpénel o1 EMOOGELS TOV ATOUOV GTOV
€01KO aKOONUOTKO TOpEN Vo EIvOl CUAVTIKA YOUNAOTEPEG OO TIG OVOUEVOLEVES Y10, TNV
nAwio. Tov, ™G peTpnBeicag VOonUooLVNG Kol TG EKMOIOELONG TOV AVTIGTOLKEL oTNV
nAwcio. Axoun, ot SLGKOALEG LAONONG TPEMEL VAL GUUUETEXOVY GTNV AKOONUATKY €TIO00T
KOl G€ GUVOEOUEVEG OpacTNPLOTNTES TNG Kadnuepvng (NG oL OmaITOUV OVOYVOOTIKEG
de&lotnreg, padnuotikny kavotnta, cOvOeon Ypantdv KeWEvVeV. METPLovVToL LE ATOUIKA
xopnyovpeveg oTaBGUEVEG OOKIHOGTiES KOl TOPEUTOSILOVY ONUOVTIKO TN GYOAKN
enidoon. Av vrdpyel aicOnmplokd EAAELO 0t SLCKOALEG OVTEG eivol peyaAVTEPES ATO

aVTEG TOL GLVNOWS TO GLVOSEVLOLV.

O pnyoviopog e avayvmong givor g ToAdTAoKT dtodikacio wov Paciletor Katopyv
OTNV KATOVONOT TNG OYEONG UETOED TOV YPOUUATOV (YPAPNUATOV) KOU TOV 1OV
(poVNUAT®V) TG YADOOOG KOl EMTALOV OTNV KOTAVONGT TNG TOAVTAOKOTNTOS TMV
GLUVOLACUMV TOV Ypouudtov. Avti 1 vontikn dwdikacio amottel v KoAn Asttovpyio
€VOG TOADTAOKOL OIKTVOV EYKEPOAIKDV KLTTAP®V TOL OTOI0L GLVOEOLV TOL KEVTIPA OPOOTC,
yAoooog kot pvnung (NIMH, 1996). To mopopukpd TpdPAnuoa 6€ 0molodnToTe omd OVTEC
TIG mePLoyég elvar mBavd va odnynoel oe duokoAieg otnv avdyvoon. To mo Kowod

YOPOKTNPIOTIKO TOV STOPAYDV OVAYVOOTG 0popd TN SLGKOAIN TOL Tod10V Vo, dtaKpivel
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oG EOGYYyovs oTIg AéEelg mov akovel. Avtod to EAdelupa givol kaBoploTIKNG onuaciog
YTl 01 @OVOAOYIKES 0e&10TNTES amoteAoVV Pacikn mpobimddeon yo v ekpddnon g
avayvoons. AKOUn vapyovy SLOKOMESG ATOK®MOIKOTOINGONG LELOVOUEVOV YPOUUATOV KO
ocVAaPBov oe por AEEN, kaBmg Ko omAmv pukpdv Aéewv. H apyn Kol KOMOGTIKY
QTOKMOIKOTOINGCT KOl OVOyvOPLoT OmA®V AEEEWV ATOLTEL OVCLACTIKY TPOoTADELD Kot
VT £YEL WG OMOTEAEGLLO TOV TTEPLOPIGUO NG KAVOTNTOS TOV OO0 VO, GLYKPOTNGEL TO
Bacwod vonuo pog mpoToone N aKOUN TEPLGCOTEPO HOG OAOKANPNG TOpaypAPOv.
EmumAéov tumikég duokoriec TV modidv pe dtatapayés avdyvmong eivat ol kafpentiopol,

ol avtipetaféoelg, ov avactpoég kot ot mapaieiyels (Kakovpog, E., Maviaddxkn, K.,
2006).

To moudl pe datapoyés avlyvoong otepeitol Tov PaciKOV YAOGGIKOV deE10TNTOV Ot
0Omoleg OmOITOVVTOL Y10 TN OTOWEW®ON avAyvmon, opboypagia Kot ypaen, Kot o
dwTapay TG YPOTTNG EKOPAONS EUEAVICEL cuyvd AdBN Ypaehg oTlg cLAAAPES, ot
ypoppotiky, v opboypapic kot 1t otiln, Omwg emiong Kol oIV 0pYAVOOT TV
TAPOYPAPOV. ZYETIKES EPEVLVES £XOLV OglEel TMG TOL TEPIGTOTEPA, OV OYL OAQ TO OO LE
padnotokég SLoKOAES, Exovv Kot TPOPANUATO GE VAV TOVAYYICTOV TOUEN TTOV OPOPE T
YPOTTH £KQPOOT, OTTMS Y10 TOPAOELY O TO CLAAAPBIGHO, TN doun, TN ovvTaln, To AeIAoY10,
mv opBoypapia. To mwowdd pe olatopaysés otn ypomty €kepacn Ogv €govv cuvhilwg
ovokoAMeg pOVO ot Ypaer] OAAGL EVOEXETOL VO OLOKOAELOVTOL KOl G GAAES
dpootnpldmTeg OMOL Oamateitol KOAOG GLVTOVIGHOG Yeptov-patiov. O Wong (1992)
VROGTNPIEE TG TO. TPOPANUATO GTN YPOTTH EKEPOCT GNUOTOO0TOVV TNV VIOPEN Kot
ALV poONCLOKOV OLVGKOAMMY, EMEWN GE OVTEG TIG MEPMTMOELS EUTAEKOVIOL Ol 101G
HETAYVOOIOKEG  Olepyaciec, OmmG elval  yuoo TOPAdEYHO T OVTOTOPATIPNGCY, 1|

avtoa&lorldynon kat o oyedlacpog. (Hooper et al., 1994).

H dwtapayn tov pabnpoatikov evtomiletor cuvilmg Katd tn goitnon Tov Todlol GTIC
TpOTEG TAEEC TOL AnUoTKOD GYOoAEiovL KOl APOPA OTn OLOKOAMO KATOVONONG
poONUOTIKOV €VVOLDV, OTn OLOKOAMA 1) advvapio ektéleonc podnuoatikov mpdéemv
mpocheong, oeaipeong Kot TOAAOTANGLOCHOD KOl  GTN  OLOKOAIL  OvVayVAPLoNG
padnpoatikdv cvpporov. H dwtapoyn tov padnuatikdv ovopdletor kot dvcapBuncio
(dyscalculia) ka1 dromoTOVETU OC ATOKAON OO TNV AVOUEVOUEVT Y10l THY NAIKIQ KO T
vonTikn Kavotnto tov mondtov. H wavotnta pviung elvar amapaitnn otovg voepois Kot

YPAmTOVG padnpatikovg vrroAoyiopots (Iomaddrtog, 2010).
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H Moabnowokn dtatapoyn un tpocsdioptlopevn aAldg apopd dtatapoyés tng Labnong ot
omoieg Ogv mANPOLV TO KPTNPlo KATOowog €01KNAG Hobnclokng datopoyns. Mmopel va
nepapPdavel mpoPANpoTe Ko oTIg TPES TEPLOYEG (avAyvmor, MHOOMUOTIKE, YpomT
£€KQpao)), To ooio amd Koo TapeUmodilovy onUAVTIIKA TN GYOAKN £TIO00T, OKOUN Kl
av M amddoon € doKlHaoieg Tov HETpovV TNV kobepio atopkn de&dotnta dev eivan
ONUAVTIKA KAT® omd TO OVAUEVOUEVO, SEQOUEVMV TNG YPOVOAOYIKNG NAKING TOL 0TOUOV,
™G petpnbeicag vonupoolhVNg Kol TG €KTOIOELONG TOL  OVTICTOYKEL otV MAKia

(Mamaddrog, 2010).

¥t yevikotepn oiebvny Piproypagio (Adelman, 1986. Dean, 1996. Snowling,1991)
yivetor otdkpion peta&d tov Opov «maudld pe mpofAnuato uddnong» kot «mwoudid pe
€0KES  ovamTLEloKEG HoONGCLOKEG OLOKOAIEG). XtV mepinT®MOon TV TPOPANUATOV
pdonong, g mapdpetpor HeEAETNG Bewpolvior M EAMTNG N OvETOPKNG Od0cKoAla,
OPLGUEVO TTPOPANLLOTO GUVOICONUATIKNG VOTEPNONG 1| TPOGUPUOYNG GTO GYOAEl0, KLPIMG
KOTA TNV TPOCYOAKN KOl TPATN OGYOAKY] MAKiD, &£vo OVGAEITOVPYIKO OIKOYEVELOKO
ePPAALOV Kol TPOPANLLATO KOWVMVIKOTOINGTG TOV TOd100. ZTNV TEPITTMOOT TOV EOIKAOV
AVOTTUEIOK®OV  HOONCOKOV  SVCKOM®Y, EUTEPLEYETOL 1) €VVOld TNG OVETOPKEWS N
adLVVONING LE VEVPOAOYIKT SIACTOCT] KO EKONAMVOVTOL LE OVTIANTTIKEG OLOTOPOYES KO
€0KOTEPQ, OATOPAYES KATAKTNONG TNG OOUNG KOl TOV HOPPAOV AELTOVPYING TOV YPATTOD

AOYOV, OTmG glvan 1 avdyvmon Kot 1 Ypoe).

A&woomnpueimto givarl to yeyovog 0Tt ot Mabnolokég OVGKOAIEG GLVIGTOVV TN UEYOADTEPN
KOTNYopia EW0IKOV EKTOIOEVTIKAOV OVAYKAOV Kol oTnV eAANVIKN Ttpaypatikdtnta 1o 50%
TOV pHoOnTOV mov @ortovv ce Xyolkéc Movadeg Ewdwng Aywyng €xovv dudyvmon
Mobnowokov Avokolmv (YIIEII®, 2004). Ot Moafnowakés AvcokoAieg pmopoldv va
CLUVOYIGTOUV G€ OV0 opddeg. Ztnv TP®MTN oviKovV Ocec oyetTilovior pe eyyeveig
mapdyovteg (mov vmapyovv MAadn amd TN YEVVYNOM TOL TOWoV) Kol HmopodVv vo
KatnyoplomoinBodv, evd otn 0e0TtePN OGEC 0PEiAOVTOL ElTE GE €YYEVN OPYAVIKA aitia gite
&yovv mpokAnfel oamd ewyevelc mapdyovreg Kot OgV UTOPOVV VO KOTIYoplomotnfovv

(Topapdc, 2008) .

Kotnyopromomoipec nofnoctokéc SuoKoAee

(Nevpofroroyikol/ Broymukoi/ I'evetikol mapdyovteg)

» Avcleia
»  Awrtapayn EAeyppotikng Ipocoync kot Yrepkivntikotnrog (AEITY)
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YV V V VY

Ewwéc MNwoowcég Awatapayéc (ETA)
Oplaxn Nonpoovvn

Mn katnyoprorotiouec (Grvmec) nadnclokéc OVGKOAIEC

(NevpoProroyikoi/ Bioynuuot/ I'evetikol mopdyovtec)

Avckolio 6T YA®GGO KOT amaitnon

AvokoAia otnv owBOpuNTn YAGGGH

Avckolia oto puOud

AvcKOoAln 6TV 0pYavmo
(ITeprBariovrtikol mapdyovteq)

YoyocuvaicOnpatikd kot cuumepipopikd TpoAn oo

1.1.1 T'evika yopaKTNPIOTIKA 0TOR®V HE padNoLoKES OVOKOALES

Ta yapaktnpiotikd avtd Exovv katnyoproromBei ko tavoundet (Kaparnétoag, 1996.

Tlovprdoov, 1987), dote va kabiotodv dokpity) TNV OHAdL OVTY, TEPLYPAPOVTOS Lol

KOTAGTAOT 1) OTToia:

Agv givar Kuplwg T0 amoTéEAESHO LG OVGAEITOVPYING TNG OPOCTC, AKONG, PVGIKNG
AVIKOVOTNTOG, VONTIKNG KABLGTEPNONG, TPOTOPYIKNIG GLVOICONUATIKYG dtaTtapayng
N TOATIGHUKNG O1pOpPAG.

Elvar amotéAecpo piog onpovtikng dto@opds petald g ooAIKNG emidOoNS Kot
NG TPOGOIOPIGUEVNG YVMOOTIKNG AVTIANYNG KO TG VONTIKNG KOl YPOVOAOYIKNG TOV
nixiog, KaBdg Kot Tov SEEI0TNTOV, YVOCEMY Kol EUTEIPIOV TIC OTOIEG GUVOAKAL,
KATEKTNGE TO Todl 6T0 6TAd10 oL KABE opd eEeTdletat. Ol EMMTAOCELS AVTNG TNG
Sleopdg aeopobv e €vo N TEPICCOTEPO OMO TO TOPUKATM: OEKTIKY|
YAOGGO(GKOVoUO, OvAyvmon), owdikacio yYAdcocoag (okéyrm, evvololdynon,
apouoiwon), Yhwooa kppacng (opda, opboypaeia, ypoaen) kot podnUatikovg
VTOAOYIGHOVC.

Mmnopel va mepthapfaver 1 va cvoyetiletal pe pio 1 TepLocOTEPEG GLVONKES TOL

€Youvv mPOGOoPIoTEl MG ATOUIKN AdLVOULD, AVTIANTTIKEG UEOVEEIES, EYKEPAAIKY|
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BAGPn, dvohetia, eddylotn eyke@oAikn dvoiettovpyia, eEEMKTIKN agacio, E01KN
YAOOOIKN dtoTapayy], EAAEUUATIKY TPOGOY| KOl VITEPKIVITIKOTNTA.

EpopaviCouv po eikdvo eAMTONG KOWVOVIKOTOINONG Kol YOUNANG OVTOEKTIUNONG,
HE OomOTEAEGHO VO TOPOLGIALovY o 0oTafslr OGOV aPopa TNV  avOANYM
TPOTOPOLVAIDY, TN oLVEPYOoio. TOLG HE TNV ORAdd, TNV E€mIO0CN TOVE OF
OLOLPOPETIKES EPYOGIEC, TOV TPOTO KO TNV ETOUATNTA TOVG VO OTVOLV ATAVTICELG 1|

Moelg og mpofAnparo.

1.1.2. I'eviké yvopiocpoto TOV podntov pe podnoiokés 0ueKoriss

Kdanow yevikd yvopiocpota tTov poadntov pe pobnctokés duokorieg Bempodvtar ta NG

(Topapdc, 2008):

Enopoavifouv «avopiun kot avopydvotn GOUTEPLPOPI» GE TETOW0 Pabud, cuyvotnta
Kot Odpkewr dote Eexwpilovv mMOAD amd tovg cvppadntég tovs. H éddewyn
opyveong etvat ELEAVIG OKOLO KOl GTN GYOAKT TOVS TGAVTO, GTO dMUATIO TOVG,
oTa oy violo Tovg, GTOV TPOTO TOV UEAETOVV Ta LafUOTd TOVC.

Avckolebovial otV €MA0YN, GTNV TAEVOUNGY, OTNV OTOONKELON Kol  YEVIKA
GTNV OPYAVOGCT] TOV TANPOPOPLDY TOV dEXOVTOL GTA SIAPOPA «OPYEI» TOL LVOAOD
TOVG,.

Avokoiebovion Wwaitepa pe TIg aAAnAovyieg, oNAaodT 6To va. LaBovv T HEPES TNG
€POOUASAGC, TOVG UNVES KO TIG ETOYEG TOV YPOVOV, VO HEGOLV T KOPOGVIL TOVGS, VOl
Bpovv éva dvopo 6ToV TNAEQ®VIKO KATAAOYO, VO, Bpouv pia AEEN 610 AeE1Ko.
EpopoaviCouv «EAletyrn 6toxaoTikdTNTog», ONACON OmovVToOV GYed0V OVTOUATO GE
EPMTNOELS Kot TPOPANUATO Kot KATH Kovova divouv AavOoGUEVEG OTOVTNGELS,
a@oL 0ev £YovV KaBOAOL GKEPTEL TPV OTAVIIGOLV.

Avckolebovtal vo Kataypayovv €va uMvopd omd To THAEQ®MVO YTl TPEMEL Vo
aKOVV KOl VO YPEPOLV YPIYOPO KOl TOVTOYPOVOAL.

Xoapakmpiloviar and TEPLOPIGUEVT] CLYKEVTIPMOOT] TPOGOYNG Kot KovpdlovTal To
€UKOAO amd TOVG CLUUOONTEC TOVLG, OOTL O UNYOVICUOG «PIATPOPIGLOTOS» TOL
€YKEPALOL, 0 omoiog Eeympilel TO AGYETO KOl EMOVGUDOES EMTPEMOVTAG GTO (ITOLO
Vo GLYKEVIPWOEL 6TO 0VLGUDOES, O Aettovpyel tkavomomTikd. ‘Etot, yio mopddsrypo
TPocéyovy e€lG0V TOV eKTOdEVTIKO TTOL £ENYEL KO TOL fNUOTO TOV OKOVYOVTOL GTO

dladpopo.
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[ToAAG amd ta Toudd avtd umopel vo elval mOAD Kova o€ pio 1| TEPLOCOTEPES
0e&10TNTEG Kot TOAD adVvVaTO GE AALEGS.

Avokoiehovior va akoAovBodv Tepimhokeg 0onyies.

Amodropyavavovior 0tav Bpiokovtal oe atuOSPULPa dyYous Kol EVTOCTC.
Oupovvtor anéém To TPOHYpapHa NG TnAEdpacNg, OAAG Oyl amopoitnTo TNV
opBoypapio anAdv KaONUEPVOV AEEEDV.

Aglyvouv amoyontevpéva, xopig dtdbeon yio oYoAKT Epyascia, Yt aVTO Kot 1) KOV
mov £€YOVV Y. TOV €0VTO TOLG gival mOAD woaxn. ‘Exovv OomAadr yapmAn
OVTOEKTIUNON.

Ta mepiocodtepa yopaxtmpilovior amd oavopyn KwnTkodtnto, yi oavtd Kot
TEPLYPAPOVTAL MG «CNdptkoy Kot adéSio Tondid.

Eme1dn 1o kevipikd vevupikd 1oug cHGTNU OVATTOGGETOL TTLO 0PYQ, TOPAUEVOLV Y10l
TEPLOCOTEPO YPOVO ATO TOLG GLUUAONTEC TOVG GTO GTASIO TNG CLYKEKPLUEVNG
okéyng, 1o omoio cvppava pe to Z. [Talé, mponyeital e apnpnuévng okéyng.
Avokoiebovior mohd va pdbovv opiopovg, va Bupodvtar nuepounvieg, HAxes,
cuvOnkeg, ovopatoa.

AVGKOAEHOVTOL VO KATOVOT)GOLV YPOUPIKES TOPACTACELS.

AvokoAigbovion daitepa OtV avVILYpA@ovV omd TOV Tivako 1 ypdpovv Kod
VIayOpeLOT, Yiati o pLOUOC VIIaydpevong cvvnBmG gival To YPTYOPOg amd AVTOV
OV UTOPOLV VO AKOAOVOT|GOLV.

Kpoatdve to poAvpt modd ceuytd 1 pe AdBog tpdmo, pe amoTEAEGHA TO YEPL TOVS VAL

Kovpaletal ypnyopa.

‘Eva moudi pe Mabnolakéc Avokorieg dev mopovotdlel Kot’ avaykn OAo To TopaTdve

YOPOAKTNPIOTIKA GAAL EVa LEPOG ATt ALTAL.

Enopévog ta dropo pe pobnoilokéc dvokorieg mapovsialovv moikilo wpoPfAnuata ce

dtbpopovg Topeig (Nessim,1994. Whitehurst, & Fischel, 1994) 6nog:

Avtiinyn (0KOLOTIKY), OTTIKTY, ONTIKN): CWOOTH GVLUPOAOTOINGT KOl SLVATOTNTA
dwyelplong ko emeEepyaciog 1 OVOTOPAYOYNG TMOV OMTIKOV KOl OKOVGTIKMV
(YA®GOIK®OV) TANPOQOPIOV

Mviun (BpoayumpdBeoun 1 /Kot pokpompoBeoun): avoyvapior, Kotoypoen Kot
amoONKELON TANPOPOPIDOV GE TPMOTOYEVEG EMIMEOO OITOOOCNG YOPOKTNPIOTIKADV,

€101 MOTE PUE TNV KOTAAANAN K®Atkomoinon (Lviun epyocioc) vo TavTomolovvTal,
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KOTNYOPlOTOovVTAL KOl OvOKoAoUvTol opBd oe  pokpompdOecpo  emimedo
(naxpormpOBecun pviun)

o [Ilpocoyn: eotiaomn, avadeln Kol KOTOVONOY TOV  YOPUKTNPICTIKOV OV
mpocdopilovv pa TAnpogopia. Advvapio eotiaong mpocoyns (didomacn) Kot
YPIYopn KOO

o  ZKéYN: OYNUOTICUOC 1W0eDV (AEKTIKOTOINGT TOV UNYOVICUDV KOTAKTNONG TOV
YVOOTIK®V CYNUATOV), GLYKPOTNON, OopYdvwon, taSivounomn Kol celpobétnon
(emhoyf, kpumpiov  KOTNYOPLOTOINGNG, OLOYETIONG,  OPOPOTOINONG  TOV
TANPOPOPLOV)

e Mn Aexktkol (avamtvélokol) pnovicpol KOTAKTNONG 1TNG OYEONG  «EYO®-
TePPAALOVY: dOUNCY COUOTIKOD GYNUATOG, YMOPOXPOVIKOS TPOCAUVATOMGUOG,
AoyopoOnpaTikég EVVoleg

®  AVTOEIKOVA, SOTPOCHOTIKES GYECELS, KOWVMOVIKN TPOGAPUOYN, EVTAEN GE OUAdEC.

1.1.3. Baowkd yopoxtnploTikd Tov modtov pe Madnowokés Avekorisg

"Exovv xataypagel o Kuplapya xopaktpiotikd tov pontov pe Mabnoiakég Avckoiieg
OTIG TEPLOYEG TNG AVTIANYMG, TNG YADGGOS, TNG LVALNG, TNG LETOYVMOONS KOl TOV GYOAMKOV

OVOKOALDV.

e Ot pofntég pe pabnotokég duokoAieg Kot Waitepa e OLGKOALEG GTNV avAyvmon
evdéyeTol v avTILETOTILoVY TPOPANUATO OTTIKNG 1] OKOVOTIKNG OVTIANYNG Kot
enefepyaciag. Ouwg ot dvokoMeg otnv ontikny aviiAnyn kot emeCepyoacia
emnpealovy Kuplwg T GYOMKT EMTIO0CN GTO VINTLAY®YEIO KOl GTNV TPATY GYOAKN
nAwio. EmmAéov, dArolr mapdyovies (m.y. eovoroyky enefepyacio) ennpedlovv
™mv avayvootiky delotnto o peyaAddtepo Pabud (Smith, 2004). H oyéon tov
EMMESOV POVOAOYIKNG EMYVOONG HE TNV OVOYVOOTIKN Kol TNV opboypopikn
wKovotnTa £xel TekunpLmbel ®g ToAD 1oyvpY.

e Ot podntég pe pabnorokég dSuokoiieg epeaviCovv cuyva TPOPANLATO GE GLOTOUTIKA
HEPT TOL TPOPOPIKOV AdYOV, O™ 1 avaTTLEN ToL AeEhoyiov Kot 1 emiyvwon g
oLVTAENG OV OMOTEAOVV TOAD GNUOVTIKOVS TAPAYOVTEG Y10 TNV KOTAKTNOT TNG
evyépetog (Penninghton, Cardoso-Martins, Green & Lefly,2001). "Etot vadpyovv
APVNTIKEG OULVEMEIEG OTNV KoTavonon kot thv omokmdikomoinon (Catts, Fey,
Tomblin, & Zhang, 2002). To @twyd Ae&ildyo kol n advvopio KaTovonong Tov

TPOPOPIKOD AOYoL emnpedlovv apvnTika v ovayvootiky kotovonon (Oakhill,
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Cain, & Bryant, 2003). ExitAéov givatl moAd onpovTikdc o pOAOG TG LOPPOAOYIKNG
eniyvoong oty avayvooTtiky enidoon (Deacon & Kirby, 2004).

Ocov apopd T1g LVNUOVIKEG SVGKOAEG TV panTdV pe pobnclokég dSVOKOAES,
aVTEG eKTEIVOVTOL GE OAOKANPO TO uvnuovikd unyaviopd (Sousa, 2001) o
gupavifovran Wwitepo ot pviun epyoociag (Oakhill, Yuill, & Parkin, 1996) ka1
ot ylhwoown Bpayoypovn pviun (Chiappe, Hasher, & Siegel, 2000, de Jong,
1998, Siegel, 1994, Stanovich & Siegel, 1994).

Mia axopn meployn SLGKOMMYV Yo TOVG HobNTéS pe pabnotakég duokoAieg etvor ot
UETAYVOOTIKEG dVoKOAiec, mov emnpedlovv T oyxolkn tovg emidoon (Baker &
Brown, 1984, Wong, 1985). Ta mpofAinuata avtd pmopei vo apopodv &gite v
aVOYVOPLOT] TOV OTOITHCE®Y TOL £PYOL Kol Tov oyedioopod tov (Butler, 2002,
Graham & Bellert, 2004), ite v emtloyn Kol TV EPAPUOYN TOV GTPOUTNYIKOV
(Englert, 1990, Jacobs & Paris, 1987).

Opmg 10 Booikdtepo mpoPAnua mov avipetonilovv ot pabntéc pe padnookég
dvokolieg otny enelepyacio TOL Ypamtov AOYoL gival 1 SuGKoAid GTNV avayvmon ,
yeyovog mov emiPefordveror amd peyddo oapBud pobntdv pe  pobnoclokég
dvokorieg (80%) ot omoiot mapovslalovv TPOPANUATO GTNV ATOK®OUKOTOINOT),
GTNV EVYEPELD KOL GTNV KATOVONOT) YPOTTAOV KEYEVOV.

Axoun dweopomoohvtal GLYVE omd TOVS TLMIKOVG GLUHNONTEG TOLG TV
opBoypoapia, otn c®oT YpNon TV onpeiov oTiENG Kol 6TO SWY®PICUO TV
ypoppdtov oe kepaiaio kot pkpd (Iopmodac, 1992). H ypagn pe 1o yépt givar
eniong wpoPAnpatiKY, apyn Kot SuoavayvmaoT).

Oocov apopd v Topaymyr) Tov YparTod AOYOoV, 01 dOVoKOAES eppavilovtal og OAeg
TIG PAGELS TNG YPOPNS, ONANOT GTO GYEOIAGUO, GTNV KATAYPOPT], OTNV EXAVEEETAOT)
Kot otV empédeln. evog keyévov (Avtoviov, vnd dnpoocicvon). Zvvibwg ot
podntég pe pobnotakéc duokoieg Eekvouy ymPIG OYESOICUO TN CLYYPOPY| EVOG
BépoTog, gV AVOTTOGGOLY TNV KPITIKT TOVS OKEYN KO OV TPOSAPUOLoVV TO VYOG
TOV KEWEVOL OVAAOYO LE TOVS OVAYVAOOTEG GTOLG omoiovg amevBivovror. Ta
Kelpeva toug etvar cuyva pkpd oe péyeBoc, Ayotepo evOLNPEPOVTA LE OTEAES
TEPLEYOLEVO Kol PavEPT TNV EMAEWYN otV opydvwon tovg (Troia, 2006). Akoun to
Ae&AOY10 glvar TEPLOPICUEVO, 1| TPOTACIOKY] CUVTOKTIKY OOUT OTMYY Kot O EAEYYOG
TOV YPOTOV TOLG GE O,TL aPopd To. opBoypapikd AdOn oxeddv avdmapktog. Ta

Kelpevd tovg eivor mBovo vo meprhappdvovy dypnoteg mAnpoeopieg, kabdg ot
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pantég pe pobnolokés SVoKOAMES AdLVOTOVY VO GUYKPOTHCOLV GTI UVIUN TOVG

TANPOQOPieg OYETIKEG LE TO BENAL avATTVENG.

1.1.4. Exdikég podnorokéc dvokorieg ko dvorelia

To Individuals with Disabilities Education Improvement Act (IDEIA) tov Hvouévov

[ToAteidv opilel ToV Opo «EWOIKN HoNGLokt SVCKOAT MG:

Mio Satapoyn oe pio 1 weplocoOTEPES amd TIC PACIKES YLYOALOYIKEG JLOOIKOGIES TTOV
aQOPOVV GTNV KOTAvONoN N TN XPNON TG YADGGOS, TPOPOPIKNG 1| YPOTTNG, KOl 1) ool
(Oatapoyn) pmopel vo ekdNAmOel g mEPLOPIGUEVT KAVOTNTO KATOOL VO OKOVEL, VO
oKEPTETOL, va (WAdel, va oPalet, va ypaoet, vo cuAlhafiler 1 va kbvel pobnpotucode

VTOAOYIGHOVC.

Ymv EAAGSa o vopog 2817 tov 2000 oto mpdto apBpo Kavel LYo Yio ATOUO HE EOIKES
EKTTOLOEVTIKEG OVAYKES «TTOV €YOLV ONUOVTIKY) OLOKOMO HABNONG KOl TPOCUPUOYNS
eEautiog COUATIKOV, SVONTIK®OV, WYLYOAOYIK®V, GLVOICONUOTIKOV KOl KOW®VIK®OV
WOTEPOTHTOVY. LT, ATOUO OVTA TEPIAAUPEVOVTAL, EKTOC TMV VONTIKA VGTEPOVVIMV, TMOV
OTTIKA, OKOVOTIKA KOl KWNTIKG OVOTNPOV, TOV GLVOICONUOTIKE Kol KOWVOVIKA
SlatapaypEveV, Kol 0o odld avtinetonilovy mpofAnuate AOyov kot optAiag kot 6ca
mapovstalovy  €W0KEG  OLOKOAlEG ot pabnom, oOnwg odvoieio, dvcopOuncia,
dvoavayvmacia, dusopboypagia, duoypapio. Etot, ta madd pe E.M.A. exhapupdvovtol wg
po Eexymplot) opddo atOp®V HE €WOWKEG (KOt OYl YEVIKEC) EKTOLOEVLTIKEG OVAYKEG.

Enopévmg ot E.IMLA. avijkovv 6ty Kot yopio TV 01KOV avarTLS10KOV SoTapoymy.

Mo moAhd xpovia n dvoie&io kot ot E.M.A. voodvtay wg €va Kot 1o avtd. ZNpepo 1
dvodeia Bewpeitar Eva amd ta TOAAG dapopetikd €idn E.M.A. kot teptypdeeton o¢ évag
GLVOVACUOG KAVOTNTOV Kol SVCKOAMV. OGOV agopd TG OLGKOAMES, 0 ApAKOg avapEpEL
™ ovoAella ¢ poOnolokn ovoOpoAio Kot G OTOTEAECHO  OAANAOEEOPTOUEVOV
napoyovtov: «n dvcie&io etvon po padnotoxn avopoiio, oniadn advvapio 6To YHOPo TG
avayvmong Kot TG opOng Ypaens Kot EKONAMVETOL LE CNUOVTIKO aplOUd TUPOUTETOUEVDV
AMBdV oto yopo G oavayvoons. [ avt) v avopoAic  elval  vrevBuvor
OAANAOEEOPTOUEVOL TAPAYOVTEG Kol OV €lval TavToTe €0KOAO va. dlakpivovpe v oatio
Kot to amotéleopay. (Apdaxog, I'. (1987), «H dvoie&ion, Xkéyelg,2,6el. 39) Otav dev
AVOPEPOLOOTE OTIG KOVOTNTES TV atopwv pe E.M.A., 101e kdvovpe Adyo Yo 10101TEPECS
ONuovpykég 0e&10tnTeg, Yoo eEAPETIKEG SEEIOTNTEG GTOV TPOPOPIKO AOYO KOl Y10, TOAAL

dAAa yopiopota Tov E0MTEPIKOD TOVS KOGHOV.
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O1 EML.A. Staxpivovtal o akadnNUaiKES Kot U oKaONUoikég SUOKOMES Yo TIC OTOieg
evhvveTol 0 S10POPETIKOG TPOTOG AEITOVPYING TOV KEVIPIKOD VEVPIKOD GUGTNUOTOG TOV
atopov. Ot akadnuoikég SuokoAieg (oyoAKkng enidoong) mepthapavovy TpoAnpaTe 6TV
avayvoon/kotavonon, oto pobnuatikd, otn ypaen kot ot opboypaeia. Ot eAlelyelc og
un okadnpoikég 0e€10tnteg, ol omoieg amoTeAOVV T0. SOLKG GToLEln TG SodKAGTNG TNG
puéonong, apopovy SVCKOAEG GTN YPAPO-POVOAOYIKY EVHePOTNTO (TT.). OTN GVVOEST Kot
OlaKPIoT POVNUATOV-POOYY®V Kol YPOENUATOV-YPOUUAT®OV), GT] ONUACIOAOYIKT Kot
YPOUUOTIKOCVVTOKTIKY €negepyacio. YAOOOIKOV TANPOPOPIOV GE omAn kol cuvlet
HOPPT, GTN UVIUN, TNV OVTIANYN, OTN LETOYVOOTIKY EVIUEPOTNTA, GTOV OTTIKOKIVITIKO
GUVTOVIGHO (IKOVOTNTO EKTEAECNC KIVIGEMV TOL YEPLOL COLUPOVO UE TA ooOnTnpLokd
dgdopéva g Opaong, TY. TO OEGUYLO TOV KOPOOVIOV 1 TO TAGLLO NG UTAANS), GTNV
mAevpioon (mow péAn amd v apiotepn N and v de€ld TAeVPE TOLV GOUOTOS TOL
ovvnBilel va ypnoyonolel To GTONO0), GTOV TPOCAVATOMGHIO Kot TNV aicOnon tov xdpov
(7. 51GKploN KoL KATOVONGN TOV EVVOLDV aPLoTEPA-0eELd, TAVM-KAT®, EUTPOS-THIoM® K.OL.).
Agv cvvdéovtar e @Toyn vonpoosuvn. Iap 6Aa avtd to modid pe EMA dgv pmopovv va
TPOooTabGoLV GKANPA, Vo €6TIAGOVY TOAD Kot pe ddpketa. Xpetdlovror forBeta, kabmg
€YovV OLGKOMEC OTNV KATAKTNOT, TNV KOATAVONGY, OpYAvV®GT, OVAKANGT Kol EKQPOOT
AEKTIKOV/UN AEKTIKOV TANPOPOPLOV. AKOUN glval TOAD TpduN N Evapén duoKoMav (1o
amd Vv mpooyorkn niwkia). Ot EMA av kot pmopel va cuvumdpyovv pe pobnclokd
TpoPANIaTe TOL OQEIAOVIOL GE OMTIKEG, OKOVOTIKEG 1 KWWNTIKEG OVETOPKELES, OTNV
TOMTIGUIKY] O10pOPOTTOINGN 1 ATOCTEPTOM 1)/KOL OTIG CLVAIGHNUOTIKES 1) CLUTEPIPOPIKES

dratapoyés, dtapopomotovvtat amd avtd (Kavdapdxng, 2004, oer.55-56).
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MIA AAYZIAQTH ITOPEIA ITAPAI'ONTQN KAI AYXKOAIQN

cvTiAnyn)

* YPUXOKIVATIKR
) . uvﬁnTu"E,n
fiiet i, e
¢ . XPOVIKOG
(yvipn, npogoxr, npooavatoAopég)
yovidiav

« 'EAAs1yn
KAVOVIKOTNTAG

(kwdikonoinoy Kal
opydvean
nAnpo@opiav)

» EKNAIBEUTIKEG
OTPATHYIKES

{ Zaxomovrov B. (2015), Atapdveto 19, Mabnotakég Avokorieg-Atyhmooio &
IMoAvyAmwookd mepifdilov} Zmua 1.1

Av kat o1 padnoiakég dvokorieg dev givor cuvdvoueg pe ) dvoie€ia (Lyon, Shaywitz, &
Shaywitz, 2003), ot pabntéc pe pabnolokéc OSvokoAieg avtipetoOmilovy cofapic
AVOYVOOTIKEG OVGKOAiEG o€ Tocootd Tepimov 80%-90% (Lyon et al., 2001). H dvcieia
«elvor o e pobnoloky dvokoiio vevpoProroyikng Pdomng. Xopaktnpiletor amd
dvokorieg otV akpipr M/kar guyepn avayvopion ALEemv Kot omd QTyég deE10TNTEg
opBoypapiag kot amokmowkonoinone. Ot duokorieg avtég eivar cuviBwg amotélespa vog
EMEIUIATOG OTO POVOAOYIKO UEPOC TNG YADGGOS, TO omoio eivar cuvnlwe avamavteyo
OgdOUEVIC NG KAVOTTOMTIKNG OVATTTUENG TOV GAA®V YVOOTIKOV KAVOTHTOV KOl TNG
TOPOYNG OMOTEAEGHOTIKNG O10a0KaAag otV TAEN. Ot deVTEPELOVGES GLVETELEG LUITOPET VaL
TEPIAAUPAVOVY TPOPANUATO GTNV OVOYVOOTIKY] KOTOVONOY KOl UEWOUEVT OVAYVOGCTIKY|
eumepio, Tov umopel va eumodilel tnv avamtuén Tov AeSloyiov kat ™ yvodomn vroRadpovy

(Lyon et al., 2003, ogA.1).
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Ta modd mov mapovoidlovv dwacmopd petal&d tov vontikod mniikov (1Q) kot tov
EMMESOV TNG KATAKTNONG TOL AOYov avoapépovtal cov oudld pe dvore€io N moudid pe
€101KN padnolokn datapoyn ™e avayvoonc. IHapovsialovv elAeippato TG YVOOTIKNG
ddkaciog To omoio amodidovtol 6€ SOUKEG-AEITOVPYIKES OLUTAPUYES TOV KEVTPIKOV
VELPIKOD GULGTHUOTOC.  AlPOPOTOIOVVTIOL GO TNV OUAdN TOUDY TOV TOPOVGLALOVV
KAmolo Wouylkn dwotapoyn, KoOde Kot amd Ty opdda Todldv Tov ToPovstilovV
YOUNAOTEPO OO TO HEGO OpO VONTIKO TNAIKO Kol OTOYOTEPES OKAONUUIKEG EMOOGEIS

(Bhaoccomovrov M., 2007).

H Epeovnuikr ko Awayvootikn Movada Avcietiog, Avayvoong kot I'pagng tov
[Mavemomuiov Iatpdv avayvopilet v edwn 1 e&ehiktikn dvoie&io og pio gyyevn
€K pofnolokn JvokoAio 1TNg YADOCHG MOV GLVOOEVETOL OMO  GULYKEKPUEVA
YOPOKTINPIOTIKA GTNV TAEOVOTNTO TOV TEPIMTOCEWV: «1) €WKN N eEeAkTiKn dvoAedia
elvar puo €yyevng €101kn Lonctokn SuGKOAID ToL aPOopE T YAMGGH Kot KuPimg TO YPOrTo
Adyo. Zuykekpuéva, to moudl pe dvoreion givar éva Katd Kovova €uQuEG ATOMO, HE M|
yopic xamow (cuvnbwg wKpd) TPOPANUATE GTN YVAOCY OPICUEVEOV TAELPAOV TOV
TPOPOPIKOD AOYOL, TO omoio OU®G maPoLSLalel po 1dtaitepn, epeovny Kot aveénynt
dvokoAio, otV ekpadnomn Tov Ypamtov AGyov, ONAAdN OTNV OVAYV®ON Kol GTNV
opBoypaenuévn ypaen. To yapokmpiotikd g ovoAeliag eivar dvvatd va dapEpovv
petalh TV SVGAEEIKDV TOdUDY, TOCO MG TPOG TN PUON OGO KOl G TPOG TNV £VIOGT).
Q61660 OPMOS OpIoUEVA XOPAKTNPIGTIKA B pmopovcay va BewpnBoldv 4Tt GuVOdIEHOLV TIC
TEPLGGOTEPEC MTEPWTAOGELS OLVGAEETNG. Q¢ TETOW YOPOUKTINPIOTIKA BempovvTol N dapopd
HETOED voNnTiKoD €mMMEOOV Kol eMTEIOL €KpAONONG TOL Ypamtoh AdYov, M advvopio
avayvootikig enefepyaciog tov Aégewv, M akoatdotatn kot avopBoypaen ypaen, m
EVOEYOUEVT] VITEPKIVNTIKOTNTA, 1] TOOVY] SUGKOALD GTNV QVTIANYT T®V EVVOLDV TOL YMOPOV,

TOV YPOVOL KOl TNG SL0SOYNG».

H odvoleio ovviotd éva €ido¢ dvokoMag mov oyetiletar pe OAeg TIG WAEVLPEG TG
YAOGGIKNG AETOVPYIOG- TV avVAYV@OGN, TN YPAPY, TV KOTOVONOY, TV £KQPOCT), TAPOTL
TOALEG POPEG 1) OLGKOATL ERPAVICETOL LE TEPLGGATEPA KOl EVTOVOTEPH GUUTTMOUATA GE il
poévo YAwootikn Aettovpyio. AQopd Kot TOV TPoeopikd Adyo, Oyl €medn onpovpyohvtol
OVOKOAIEG OTNV EKQPOPE OPLCUEVOV POVIUATOV, 0AAL ETELON dvoyepaiveTan N enelepyacio

TOL AOYOL 6€ Ol Ta. emimeda TG YAwootkng Asttovpyiag (Topapdc, 2008).

H dvoie&io Bewpeitar n kupotepn pobnotoxn dvokoAia, yiati meptlapfdver ototyeio

amd OAEG TIG HOPPEG TOV EWIKOV HoONGLOKOV OVOKOAIDV. XLVOEeTol pe OAEC TIG
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Aertovpyieg ¢ YADOGOC, evd €xel Kot mpoekthoels ot padnuotikn okéyn (Topapdg,

2008). Zoppova pe to ICD-10, or edkég avomtuélokes SoTopoyés TV OYOMK®OV

KavotNToOV Taévopovviol otig NG katnyopieg (Kdrxovpog, 2006):

Edukn dwatapayn g avdyvmong (dusovayvocio)

E1d1kn dwotapayr tov cuAAAPIeHoD

Edukn Swatapoyn tov aplfuntikdv ikovotntev (dvcaptfuncia)
Mkt dratapoy TV GYOMK®V IKOVOTHT®V

AAAEG avamTUEINKES SLUTAPOYES TV GYOMKADV IKOVOTNTOV KOl

Avomto&lokn dTopayn TOV GYOMKAOV KaVOTHTOV, U kaboplopevn

H dvole&io epeavifetar e 6lovg Tovg Topeic g YA®oowkng Asrtovpyiag (Topopd,

2008):

210 QOVOAOYIKO TOpéd: G OLCGKOAIL GTO UNYOVICUO K®OOKOTOINoNG Kot
dnuovpyiag apfp®TIKOV TPOTHT®V, PE GULVETEWD TNV EKONAMON advvapuiog ot
OLVOESN POVNUATOG-YPUPLATOC, advvouiag OnA. otn HETOQOPA amd TovV Eva
KOO 6TOV AANO.

210 HOpPQOAOYIKO TOMEN: ¢ advvopio cOVOEoNS HOPPNS Kol ONUOCING. XTOV
TPOPOPIKO AOY0 1 dvore€io EKONADVETOL MG AOLVOLIL GUVIESTG TOV LOPPDV TOL
maipvouv ot kMtég AéEElg kotd TNV KAlom TOLG HE TN ONUOGio OV
AVTUTPOGMOTEVOVV, EVAD OGTO YPOMTO AOGYO EKONADVETOL MG OOLVOUIO GUVOECTG
YPOONS Kot onposciog , g advvapio dnA. kataktnong g opboypapiog.

2T0 GUVTOKTIKO TOUEN: MG OVOKOAID GTNV KATOVONGT Kol TOPAy®YN TOAVTAOK®V
GUVTOKTIKA TPOTACEWMV e GUVETELN TV KAONA®ON € aTAEG GUVTAKTIKES OOUEG.
210 ONUOCIOAOYIKO TOREN: OC HEPIKN adLVOpio cHVOESNS TG POVOAOYIKNG Kot
YPOONUIKNG €wovag g AéEng pe TN onpocio TG, HE OTOTEAEGUO Vo
onuovpyovvtol  SUGKOAEG otV kaTtovonom, efouticg TOL  TEPLOPIGUEVOL

evepyNTIKov AeEhoyiov, OAAG Kot TNV Topay®yn KATAAANAOL AOYOV.

oupwvo pe tov opiopd tov BPS (British Psychological Society, 1999) n dvoleia

OVOQEPETOL MG AVETAPKELD OTNV AvAYVMOOT Kot Ypapr| o€ enimedo AéEnc: « H dvoletia

woyvEL OTAV M AvoyveoTIKY akpifela kot gvyépela kKo opBoypapio avamTdcoovVTL

OVETOPKAOC M HE HEYOAN OvokoAia. O oplopdg avTOG EMIKEVIPMVETOL GTY| YVAOON TNG

YPOONG Ko TNG avayvemons o€ eminedo "AéEng” kot vmootnpilel 6Tl T0 TPOPANUA givan
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coPopd kol €vtovo mopd TG KatdAAnAeg evkaipieg pndOnong mov umopel va divovto

(cEN.64)

O KkatG@AOYOC OCULUTTOUATOV TNG OvoAesiog ocvyvd meptlouPdvel: SVOKOAlEG o©TN
QPMOVOLOYIKY| evnuepdtTNTa, OTOYY BpayvmpdOeoun (q epyalopevn) AEKTIKT LVAUN, QTOYN
oelpobénon kot axolovdicg, Ty opboypapia, adeEidtnTo, TEPLOPIGUEVN aicOnoT TOV
pLOLov, dvokoria ot YpNyopn emeepyacio TANPOPOPI®V, 0dVVAIIO GUYKEVTPMONG, UM
otabepn mpotiunon yeprov, MEPLOPICUEVT] AEKTIKN EVYXEPELN, TEPLOPIGUEVES (QPOVITIKEG
O0eE10TNTEG, OLYVEC OVTIOTPOQES YPOUUATOV, TEPLOPIGUEVT] IKOVOTNTA Yot VOEPOVS
VIOAOYIGHOVG, SVOKOALD GTNV ATOGTNOON TNG TPOTAUSELNG, OTIXWV N MKPOV TPUYOUIIDV,
dvoKoAeg oV OpAMa, GTNV TPOPOPIKY| EKPPOcT (dmynor, TEPLYPOPY]) Kol 6T YADGGO,
YOUNAY avtogktipmon kot dyyog o6tav ypewdletar va dofdaoet dvvatd (Julian G. Elliott,
Elena L. Grigorenko, 2014, Zaxomoviov, 2015).

[T ovykekpyéva, ta Kuptotepa Aabn mov yivovtar amd podntég pe dvore€ia Kot Ta

omoia &yovv emonuaviel amd mtolrotg epevvntég eivar Tta eENg (Topapac, 2008):

> XV avayvoon (dveavayveocio)

s Avokolio. ot SuiKplon  SPOPETIKOV  AfEEmV, Ol Omoieg  OH®G
nepapfPdavoov ta 101 ypdupato (m.y. dwfalovv g avti o, dwPalovv
vopog avti povog).

% AvoKolieg amok®dKomoinons, dSNAAdN TV AvayvoOPloT TOV HELOVOUEVMV
YPOUUATOV Kol GVAAAPOV o pa AEEN oe cuvdvacud pe To mpoPfAnuaTa
avayvOoNg AmADV KPOV AEEEDV.

¢ Avokolio. oV avayvoon kot mpoeopd acvviOwotov Aégewv (T
dwpalovv Aeotopio avti Aewpopeio).

¢ AovBoaopévn Tpoeopd OVNEVTOV.

@ «KaBpeoptikn avdyvoony (m.y. dwpdlovv xa avti oy, owpdlovv chrka avti
Kkboa, 3 avti €), aviipetadicels (m.y. otavpog avii otpafos), avacTPOPES
Ko Toporeiyelg (m.y. mépa avti TETpa).

s TopepPoin doyetov povnUdTOV 6TV oviyveon AEemv.

¢ Evdeydpevn avtikatdotoaon pog AEENg pe dAAN pe mapopowo onpocio (mT.y.
OKOTEWOG/ LOPOC).

s Agv vmapyer pon. Koumidlovv, ydvovv tn oegipd, emavorappdvoov 1

GTOLOTOVV Y®pPic Adyo.
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L X4

Awpalovv apyd Kot KOTOGTIKG, OKOUN Kol KEIPEVO, GTO Omoio £YOouvv
eCaoknbel ko oe kdbe emavdAnymn kdvovv véa AdBn, kabdg kot de
GLYKPOTOVV TO BOGIKO VOO OQVTOV.

[ToAAég @opéc Oev katavoolv 1o keipevo mov odwfdlovv kol kabmG
Tpoywpd M oavdyvoon, avEdvovior ta AGON evad emépyeTon ypryopa
KOUpOo.

[Tapovctalovv «tOQA®SN otovg aplBuovey, omAadn OdwPalovv TovC
apBuovg pe moAAA AGON kor pe ovTioTpoeo TPOmo («69» avii «96»)
(ITamaoddtog, 2010).

aQ1

Atelg evBuypappion tov ALV TAVE® 6To YOPTi.

Xpnon KePaAaioV YPOULATOV AVALESO GTA LUKPA.

Axatootocio pe  oamotélecpo ot AéEelg va givar  SvoavayvmoTeg

(dvoypagia).

Y emimedo YPOUUATOV:

R/
A X4

R/
¢

AVTIKOTAOTAON TOPOUOIOV CYNUOTIKG YPOURdTOV (T.y. adepyds avti
adEPPOC).

2Hyyvon o1V 0KOLGTIKTY dtopopomoinon Tov eOOYYwV (T.Y. LAGEYE avTi
péleye).

AVTIKOTAGTAOT YPOUUATOV (TT.). YOPOYPAPNGAV OVTL YOPOYPAPNGAV).
Yuyvi OVTIKOTAGTOOT TOL YPAUUaTOS p pe Tov aptiud 9.

[Mapadeiyelc, emavoaAnyelg Kot avTILETOOECELS YPOUUATOV HEGO oTNV 1010
AEEN (m.y. i avti yout, vedd avti vepo, dikovg avti 61oKovg).

Avtipetdfeon tov YpoupdTov (.. ov avti va).

Yg eninedo cLALAPOV:

7/
°0

L)

<

X/
L X4

[Ip6cBeon cvArapov (m.y. ndndnuo avti paddnua).
Avtipetafeon cvAloPav (T.y. vapo avti péva).
[Mopareiyelg cuALaPav (1.y. d1dlovpe avti dfalovpe).

2hyyvon ¥pNoNS CLUPOVIKAOV GUUTAEYUAT®V (TT.Y. TATPL OVTL TAPTL).

Y eninedo epacE®V:

K/
L X4

Yvvtoktikd AdOn (m.y. Oa M0ela Eva yotdrkt Tov va £xel padpo Kol KopE

Omwg 0 Bgiog pov mov £xEl YATAKL).
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» Xnv opBoypagia (dvcopBoypagion)

R/
L X4

Ot pobntég pe dvorelio avtipetonilovy oAb peydin dvokoiio 6to va
YPAYOLV GMGTA 0pHoypaenUEVA.

Eivon xaxoypagot, k6Bouvv T1g AEEELS Ko KoTapyovv ta LETAED Tovg Opia,
HETAPEPOVTOC GTOLYELR TNG Hiag AEENG oTNV GAAN.

Evéd cuvibog dev mapovoidlovv TpofAnua oty avitypoaen tov Aéfemv, n
avBOpUN TN YPOEY| TOVS Eivat SuGavVAYVOOTN.

Advvartodv va avayvopicovv ta AdOT toug, dev Exovv kapio avtiAnym g
opBoypapiog Tov AéewV Kol EMTAEOV OEV KATOUPEPVOVV VO GLVOECOVV
v opBoypagia g AEENG He avTd OV INADVEL.

Téhog moAAG, drapopetikd kdBe popd, givar ta opBoypapikd Tovg Adon

oT1g 101eg AéEetg (m.y. N AéEN tupl g i, Tipl, Tipel k.au).

Eniong n dvcieio ympiletan oto mopakdtom €idon (Zakorodrov B., 2015):

s Tlepipepelokny dvore€io: advvapiec otV ONTIKN OVIIANYN: avayvoplong g

HOPONG TG HOPPNS Kot TG B€omg TV YpoupdTomv opadomoinong tovg e AEEELG.

Awxpiveton og: o) Avoielia «daypapdv», B)Avcieéio «tpocoyne», y)Avcielia

«OVEYVOONG YPOLLLO-YPOLLLLLOLY.

s Kevrpin (Eotwokn]) Avcieio: advvapieg oty avoyvoplorn, KoTovonor, nynen

avayvoon AEEemv Kol 6T SdKacio avayveons dyvooTmv-aviTapkTtov AéEewmv

(vevoorélewv). Awakpivetoan oe o) «Emopoveiokn AvoieSion, B) «Pwvoloykn

Avcre&ioy, v) «Znuactoloyikot tomov Avcie&ion, 0) «Babid Avoleion.

H dvoiedia, 6Tmg kat 1 dvcapBuncia, sivar cuvdpopa, OnAad GOVOAO YOPOUKTNPIOTIKMOV

oL GuvLTApYovv. Emopévmg n aviyvevon ce kAmolo AToHo VOGS omd TO (OPUKTNPLGTIKA

dev emapkel yuo va Tpoympnoovpe o€ didyvoon (Topapdc, 2008).

Ta YopaKTNPIOTIKG TOV TOOIOV HE €01KES HLoONGCLOKEG OLOKOAIEG otV opOuUNTIK N

dvoapiBuncieg eivar to mopoakdto (Opadomoinon and to R. Newman-1997, Kdakovpog
2006, TTavteAddov-Apyvpomoviog 2011):

s To moudid pe droTopoyés LoONUATIKOV DITOAEITOVTOL GLYVO GE OTTIKOYMPIKESG Kol

OTTIKO-OVTIANTITIKEG OEIOTNTES, EVA OVGKOAEVOVTAL LE TIG EVVOIEG TOV YPOVOL Kot

TOV TPOCOVOATOAMGHOV, UE OMOTEAECUO Vo €lvOl OOVLVENELG o€ pavtefov Kol

KOWOVIKEG EKONAMOELG.
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Avokolehovior Vo OTOUVNUOVEVCOVYV TPOGHOTA. Mrepdehovv ovOpOTe OV
apyilovv amd to 1510 YpapLpLaL.

H yAwoo1kn avanTuén TV GUYKEKPIUEVOV TOOLDV (TPOPOPIKOS AOYOS, avAyvVmaon,
YPOON) lvol Kavovikn Kot 1 €Xid00T TOLG G€ HABNUOTO TOV OEV OTTOLTOVV LYNAESG
HOONUOTIKES IKavOTNTEG EIVOL IKOVOTOTIKT.

Advvopioc  kotovonong  padnpotikov  evvolwv  otlg  omoleg  Pacilovtan
GLYKEKPIUEVES aPLOUNTIKEG TPAEELC.

Advvapio otV avantugn evog GTPaTNYIKOL 6YeS10L Yol T AVOT TaPOLGLOLOUEV®V
TpoPANUATOV.

Advvapio katovonong Lonuotikedv 0pmv 1 cVUPOA®YV, 1 adVvapia avayvapiong
TOV aplUNTIKOV GUUPOA®V Kol 1 OLGKOAID SeEayyNg PACIKOV aplOuUNTIK®OV
VTOAOYIGUMV.

AvokoAia Katavonong Tov aplBpav mov oyetilovtol pHe cLYKEKPUEVO TPOPANULQ
aplOUNTIKNG.

Avokolio opBng otolyiong tewv opludv Kotd T Sefaywyn aplunTikov
VTOAOYICUAV Kot 1 advvapio amrooctnions tov Tvak®v Tov TOAAATANGIOGLLOD.
(Lyon, 1996. Taylor, 1988)

Avikovotnta Yoo auTtORaTn ovaKANoN Pactkdv aplBunTikdv 0£00UEVEOV KOl TNG
HETAPACNS TOVG O TNV EPAPLOYN OTADY GTPATNYIKOV OPLOUNTIKAOV VTOAOYICUAOV
0€ T0 GOVOETEG GTPATNYIKEC.

[lepopiopol ommv  enilvon mpoPAnudtov, 6mov ot padntég Svokoievoviat
wwitepa otV - KOTavoOnon Tov TPOPANUOTOS, GTOV EVIOTMICUO 1TNG GOYETNG
mnpoeopiag O6tav avt VEApyEL, otov eviomcopd tov {nrovuevov, OTaV oVTO
TapovctaleTal otV apyn Kot Oyl 6To TEA0G TOL TPOPANUATOS KoL GTNV EMAOYT TNG
OWOTNG TPAENG.

Kdavouv onpaviikd AGOn otig owkovouikég cvuvalhayég (m.y. TANPOUES, péoTa,
YopTlIMKL).

[Tapareinovv, mpocshitovy, avikadiotovy, aviipnetadéTovy aplBpovg 6tay Ypaeouvv
1N dwPalovv.

AvokoAiebovionw ot voepn ektédeon mpacewv, evod Pydlovv Kol aVTIPOTIKA
OTOTEAEC AT,

2xeddv aduvaTOVV VO AmopvnIovELGOLY PBactkd apBuntikd dedopéva. H emidoon

TOVG OO PEPO GE LEPOL TTOKIAAEL.
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Ot pofntég pe pobnolokég OLOKOAIEG EMUEVOLYV OTN YPNON  GTPOATHYIKOV
EMUPOAVEIOKNG EMEEEPYOTTING, OTMG EIVOL 1| OTPATNYIKN UETPNONG LE TO OAYTLAO KOt
T A0 Tovg apopovV TOGO TNV aKPifeld OGO KoL TV TOYVTNTA KOTO TNV EKTEAECT)
TOV TPA&emv.

Avckolebovtal va evtonicovy Tonodecieg og YapTES.

[Tapovcstalovv SVGKOAIEG GTNV KATOVONGT EVVOLMV TNG LOVGIKNG, GTNV aVAyvmon
HOLGIKOD KEWWEVOL KOl OTNV €KUAONGON TOV KIVGE®Y OV OTAITOVVIOL Y10, TO
oi&po evog povskol opydvou.

Evdeyopévag mapovotdlovv SLGKOAEG KOl GTO HVOKIVITIKO GUVTOVIGHO TOVG, UE
AmOTELEC LA T YOUNAN ETIO00T GE dpacTNPLOTNTEG OIS 0 AOANTIGHOG 1| O YOPOG.
Xavouv cuyvé T ogPd TOVG OTAV GULUUETEYOVV GE KAmOo moryvidlt Kot Ogv
UTOPOVV VO aVOTTOEOVY GTPATIYIKO GYESOCUO Y10 TNV EMTEVLEN GLYKEKPLUEVOL

GTOYOV, KATL TOV OTOLTEITOL Y10 TOPASELY O, GTO GKAKL.

[Top 6ha to mopomave ot pabntég pe podnolokéc dvokoAieg-dvoietio mapovsidlovv

kanote Pacikég weavotnteg (Topapac, 2008):

YKEPTOVTOL KUPLOG [LE EIKOVES TTOPA e AEEELC.

Etvon e€arpeticd dtousOntucol kot dtopatikoi.

Eivar mo mepiepyot and toug cuvouniikovg toug.

"Exovv {ompn eavtocio.

Mmnopovv va Bidvouy T oKEYN O¢ TPOYUATIKOTNTO.

Yképrovior Kot ovtilappdvovior moAvoldotoata  (YpNOLOTOIOVTAG OAEG  TIC
a1 oELg TOVG).

AVOTTOGGOVY TV KAVOTNTO TOV £YKEPAAOVL va dnpovpyel kot vo dtapopomotel
0,71 avtilopPavetat.

"Exovv mold avénuévn covveidnomn tov teptAAiovtog Toug.

AVTEC Ol BOCIKEG IKAVOTNTES, OV OEV KOTATIEGTOVV, OVATPOTOVY 1 0KLVP®OOHV amd
TOVG YOVEIC M TOVG EKTOOEVTIKOVS, KOTAANYOLV GE VO YOPAKTNPIOTIKA: EVQUin

AVATEPT TOV PVCIOAOYIKOV Kot 0lGVVIOIGTO SNUIOVPYIKE TOAEVTOL.

Emiong, evowapépovca eivar m mapoatipnon Ot o€ pePd moAD £Eumva modld pe

dvodelila N wavoTTA avAyveons sivol HEGH 6€ QUGIOAOYIKA Opla, €MEDN N OSLVCKOALN

LT (el ®G avTppoOTNoN TV avotepn eveuin. Exetl dtamiotwbel 6t apketd dropo pe

ovoielia Oev eppaviCovv duokoAleg oty avayvoon oOtov eEetdlovtol 6T UNTPIKN
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YAOooda, eved eueaviCovv SvoAellkd CLUUTTOUATO KAT® om0 €0KEG GLVONKES, Yo

Tapaderypa, oTNV avayvoon pn tpayuatikov AéEewnv (wevdorééewv) (Rack, 1994).

1.2Ait0 padNoLOKOV VKOOV

o v xotavonon TOV dUToAOYIKOV TOpayOvVIeov TG Habnclokng SvokoAiog

xPNooToovVTaL KUpime TévTe povtélo (Aman & Singh, 1983):

To «uovtého G Slopopdc» T0 omoio vrooTNPilel OTL 0L aTOKEG S10POPEG OE
EMIMESO VONTIKNG 1KOVOTNTAG KOTAVELOVTOL KAVOVIKG G€ £vov dedopévo TAnBuoud
Kol ol pHoONoloKéS OVOKOMES TPOKVTTOLY Oamd TN QLo VmapPEn QTOYd
AVOTTUYUEVOV VONTIKOV O£EI0TITMV.

To «uovtého ¢ peloveliogy to omoio mpeoPevel 6Tl o1 pabnclokég SVoKoAleg
oyetiloviol HE OPYOVIKEG KOTUOTACELS MOV EUTAEKOVTOL OTN OldKOGIO TNG
pdonong. Avtég ot koTaoTdoel pmopel vor TEPIAAUPAVOLV UEIKTY EYKEQPOAIKT
Kuplapyio, EAAEUHOTIKY avaATTLEN 1| acBéveln Tov eyKEPAAOV, KOOMG Kot GALES
dlatapoyéc.

To «povtého g oavamtvélokng empPpdovvens» 10 omoio vmootnpiler OTL OL
padnoilokés SVoKOAEG TPOKVTTOVY GO OVEOPLOTNTO GTNV OVATTLEN Kot OTL [LE TNV
mépodo Tov ¥pdvov avtés Pabaio tetvouv va gkieiyovy, KaBOS avanTdiccovTaL
EMOPKELG OEEIOTNTEG.

To «apopetikd LOVTEAO» TO 0TO10 dtaTLTTAVEL OTL e€MYEVeElg Tapdyovteg, dmwg TO
dryxog M M katabAYT, Tapeumodilovy ) pabnciokn dadikacia.

To «aTopiKd- 16T0pKd HOVTEAO» TO 0moio vrooTnpilel 6Tl 01 Pacikég de&1OTNTES
TOL OTATOVVTOL Yo T UdBnon dev €xovv amoktnOel e&ontiag mepPariloviiK®dv

TOPAYOVTIWOV, OTMG, Y10, TOPASELYLO, Lo aroTUYNUEVT HEB0OO0G d1OaCKAATNG.

Koavéva, moto6c0, povtédo dev gival tkavo amd Udvo Tov vo epUNVELGEL TIG LadNoloKEg

dvokoAie. Ta poviéha dev adinAoavolpovvtal, vTovTolg ototyeia amd to Kabéva pmopel

va oyetiovtat Kot pe GAAOVS TaPAYOVTEG,.

[evikotepa, o1 pobnolokéc OvoKoAMeg @aivetor vo  &lval  OmOTEAECUO  KOTOLG

VEVPOAOYIKNG OlaTOpayNG, N omoio oyeTileTon pe KANPOVOUIKOVG TTOPAYOVTES, OAAL Oev
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elvar duvatd va aviyvevtel pe o péco mov dSwbétovpe onuepa. Avtd mov mhovd va
KAnpovopeiton givor ta eAdeippota Too omoia aopohv Tov TPOTO AELTOVPYING OPICUEVAOV
TEPLOYDV TOL EYKEPAAOV KOl TOL OTTOL0L ONILLOVPYOVV 6TO Todl SLGKOAEG GTN O1AKPLON TWV
Nyov kot tov yportdv cvuPoromv (Frith & Frith, 1996). Zouewva pe epgovnrikd
ogdopéva, M KAnpovopkoétnto guBovetar Yo to 60% mEPIMOL TOV TEPIMTOCE®V

Swtapoydv avayvoong (DeFries et al., 1991).

[Ipoxertoan yo datapoyés OTIC OMOIEC Ol (QULGLOAOYIKOL TUTOL TPOCKINONG TMV
KOVOTNTOV S0TOPAGGOVTOL GTA TPATO GTASLN TNG AvATTLENG Kot opeilovtol pdALlov og
OVOUOALEG TNG YVOOTIKNG dtadkaciog, ot omoieg Tpoépyovial Kupiwg amd KAmowo €100g

opyavikng ovceAettovpyiog (Kaxovpog-Maviadakn, 2006).

Eniong, emedn oe opketéc mepmrtdCES TA OO pe  podnolakéc SuoKoAdeg
Tapovcslalovy Kot TPOPALATO GUUTEPLPOPAS, OPICUEVOL EpgLNTEG LIToBETOoVY OTL TOL
TPOPAUATO. CUUTEPLPOPAC UmOpel Vo, 0dNyovv o€ pabnolokég dvokoriec (Shelton &
Barkley, 1994). 'Etct Aoumdv optopévol €181KOL EKTILOVV TG TO. TPOULO, OVATTUEIOKG
eMeippata etvar mhovod va 0dnyovv ce TPOPANUATA GUUTEPIPOPAS OT®G ampocesia,
OVUTTOKOY] KOl OlOGTOCTIKY] CUUTEPLPOPE KOl GTI GUVEYEW OLTA TO TPOPANUATO VO
nopepmodiCovv ™ Odwdikacioo g pdOnonc. ZOpeovo pe oplopéves evOeiEels, oTig
TEPUTTAOGELS OTOV VILAPYOLY TPOPANUOTA GUUTEPUPOPAS KATO TNV TPOCYOAIKY] NAKia, M
mBovotNTa aAVATTLENG doTaPaYDV AVAYVOONS OTN GYXOAMKN MAwkia elvar TOAD peydn
(Smart et al., 1996). Emopévmg, 1 Tpduun epeavion TpoPANUAT®V cOUTEPIPOPAS, OTmG Yio
mopadetypo avtd to omoio cvvnbwe cvvodevovy t AEIL-Y, eivanr mbavo va emdpovv
apvnTiKd oy avantuén Bacik®v deE0TNTOV, 01 0TolEC eivan amapaitnteg Yo tn puddnon.
Tétoteg 0e&10TNTEG €lval Yo TAPASELY IO, 1) IKOVOTNTO CLYKEVIPOONG Kot S1aTHPNONG TG

TPOCOYNGS TOV oS0V G€ i dpacTnPLOTNTA.

Ocov apopd TOLG VELPOPLGLOAOYIKOVS Tapdyovtes, Oewpeitor OTL 0ol pobnolokég
dvoKoAieg, Kuplwg opeilovial 6e VOOYEVEIS TOPAYOVTES, GOUPMOVO, LE TTOAAEG TPOCPATES
aAlG kon mohowotepeg peréteg (Vellutino et al., 2004). Xapaxtmpilovtar amnd €1d1Ka
VELPOLOYIKG eAlelpaTa, OlOTAPOYEG TNG OPACTNPLOTNTAS GTOV EYKEPOAIKO QAOL0, 16MmG

KOl KATTO1EG VEVPOAVOTOLKEG SLOPOPEC.

[T ovykekpéva, 1 yKePaikn dSuchettovpyio apopd on dladIKacia arobnkevong ot
pvnun  (kopiog PBpayvmpdbecun) TOV ONTIKOV AEKTIKOV epebicudtov, &vad  £yovv

avoeepbel eAMmc nuoeotpk kuplapyion (Springer& Deutsch, 1989), kabdg ot
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eEeMKTIKN eMPPAOLVON TOV AEITOVPYLOV TOV EYKEPAAOL KOl WO104TEPA TG OPILAVOTG TOV
aptotepoy Muoealpiov. Ot datapoyés avtég ekepdlovior kKuvpiowg pe v Hmapén
UEIOUEVIC OpACTNPIOTNTOS OTNV TEPLOYN TNG OPOTEPNG Gve HeTOTOH0G EAIKOG OF
TEPLOYEG TOL GLVOEOVTOL LE TNV OTMTIKY| OVAYVAOPIoT), OTNV AVe PBpeylotikny meployn mept
™mv kpotoeikr éAko (Simos et al., 2000) kot otov aplotepd KpotapoPpeyuatikd Aofo,
oALG TOavOV Kol pe ovénuévn dpacTnpOTNTA oTNV avTioTOln TEPLoY TOoL 0e&lov
nuioeaipiov tov gyke@alov. ‘Exyovv axdun avoeepbei (Shaywitz et al., 2002) dwotoporyég
Mg OPACTNPOTNTOS OTNV OPLOTEPT] KPOTAPOIVIOKN TEPLOYN Kotd TN Oladwacion Tng
avayvOoNS Kol TNG GOVOAOYIKNG OVOyvAOPLoT S, KOOGS Kol VELPOUVATOUIKES S10pOPES OTN
UETOTO-TOPEYKEPAALOIKT) KUKAOQOPia, agov 1 mapeykeparido eaivetar (Fulbright et al.,
1999) va Swdpapatilel onuavtikd poro oty avayvoplon Tov ALEewv, oAAG Kol 6TV

EKTEAEDT] TOV POVOAOYIK®OV OLGKNGEMV.

Ye moudld pe VELPOAOYIKG VOONUOTO (EMANYiN: €0TIOKN KOl YEVIKELUEVT, GUVOPOUO
EMEUNATIKNG  TTPOCOYNG-VTEPKIVNTIKOTNTOS, TUPETIKOVG  OTOAGHOVS,  avarTuSioKn
avOPLOTNTA), N ekdNA®OT TG dvore€iag sivol mEPIGGOTEPO GLYVI GLYKPITIKA LE TO
ouoloroykd woudld (Courvoisie et al., 2004). Enuepa, moArég épgvveg (Williams,2003)
emPBePaidvovy T GTEVH GYECT] TOV VEVPOAOYIKOV TOONGEMV e TIG LoONC1OKES SVOKOATEG
Kot e101KOTEPQ e TV 101K avortuélakn dvore€ia. Or Beitchman kot cuvepydrec (1989)
vrootnpifovv 6Tl M VELPOAVOTTLEINKY OVOPILOTNTO OmoTEAEl poL TPAdpouUn €voelEn
mBoving YA®GoWNG datapayng M/Kot yoyotpikng dwtapayns. Emiong vmbpyer ocvyvn
GLOYETION TNG AvamTLElOKNG aveOPLOTTOS, NG dvoAediog kot TG kotdOAyng pe to
ypoudooue 6. Télog, ot Shaywitz ko ocuvvepydreg (2002) Bpikov OtL 6e moudd pe
dvodekla vnpye pelopévn evepyomoinon oto petomiaio Aofd, n omoio OUMG KATA TN

dugpkela g mapépfoong avéavotay.

ZYETIKA [LE TOVG YEVETIKOVS TAPAYOVTESG, TOAAEG UEAETEG KOl EIOTKEVIEVES EPEVVES EXOLV
eQopuochel TPOKEWEVOL VO KAVOLV YVOGTO TOV POAO TMV YEVETIKOV TOPAYOVI®OV ©G
TPOYOVG OEIKTEG KIvdUVOL ekONAmong padnolokdv dvokoiiwv, AEIT-Y kot didyvtmv

AVOTTUEIOK®V SOTOPOY®V LE 1 YOPIC LobNcloKeES SVGKOALES.

H avayvootikn dwatapoyn eivol yevetikd etepoyevig, ennpedletat, OnAaodn, omd yovidw
oL PBpioKovion 6€ TOIKIAEG SUPOPETIKEG TEPLOYES TOV YPOUOCOUATOV. MAMoTA, KOODG M
oyvoon Ba mpémer va ototyelofeteiton yio ka0 HEAOG TNG OIKOYEVEWNG YWOPIOTE, M
aKkpiPng dudyveon apopd ce GLYKEKPIUEVO NAKIoKkE €0Opn Kot SapopeTikésg yeviég. O

TOMOG KANPOVOLIKOTNTAG TNG OVoAEEing MopaUEVEL OTPOGOIOPIOTOS, OTNPILOUEVOS GE
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V0BEcELG TOV TTEPIAAUPAVOLV 1010GVCTOCIOKT KVPLOPYIo, VITOAEWTOUEVT], TOAVYOVIOLOKT,
KOl YEVETIKT ETEPOYEVELLL. TNUEPQ, YEVETIKEC Epevveg (Stromswold, 2007) dnidvouvv 61t Ta
yovidla Tov givol vevBvvVa Yo TNV LYNAN KANPOVOLUKOTNTA EKONAMONG TOV LOONGLOK®V
OVOKOAIDV KO T®V IKAVOTHTOV £ivol akOun Teptocotepo moAvaAnon (yoviow: 1pGl-pG6,
2p12-pl6, 3pl2-pl3, 6p21, 6913-g16, 7932, 11p15.5, 15031-923 wor 11p13.2) otmv
enidpaon Tovg petalld TV HoONGLOKOV KOVOTATOV Kol SVOKOAM®DV. O eVIOMIGUOG TOL
yovidiov yw ™ ovorefio oto 2pl5-16(DYX3 koir DYX1), oe ocvvévacud pe v
emoAnBevpévn obvdeon oto 6p21.3-23, cuvhétouy pio WoyvpN amOOEEN Yo TN YEVETIKY
etepoyéveln g ovoietiag (Fagerhein et al., 1999).

Méow G gpapuoync ¢ pebddov ¢ Kotd mopdtaln CULYKPITIKNG YOVIOLOKNG
daotavpwong (array CGH), ot Shaw-Smith kot ot cuvepydrec Tovg (2006) Beltimoav ta
TOGOGTA O18yVMONG TNG YPOUOCOUIKNG AVIGOUEPELNG GE ATOUO LE LOONCLOKES OVGKOALES.
Yvumepdoparta moAd TpokatapkTik®v epeuvav (De Fries & Alarcon, 1996) vrobétovv pia
TPoeavn cHVOEST YOVIOIOV GE OPIGUEVEG OIKOYEVELEG GTO YPOUOCHOUO 6 Kol Yoo TNV
AVOYVOOTIKY] OVOKOAMO ©€ popKOPIGUEVE Yovidln oTo ypopocopo 1, oyt dpmg oto
ypopocoue 15. Zoumepacpatikd, ot Proloyikol deikteg pmopodv va ypnoiomrotndovv
TPOKELUEVOD VO, SL0YVOGOVV Tondld Pe THavVOTNTES EKONAMONG OVOYVOOTIKNG OLGKOAMOG.
To yeyovdg avtd B umopodcoe va SEVKOADVEL [ TPOTYOMKT TapEUPOcT KOTAAANAN Yo
TNV OVTIUETOTION TOV VOYVOCTIKOV AOVVOUIOV Kol i6mG vo. cuuPdAel 6t odyvmon o€

peyardtepeg nAkiec.

1.2.1. Avtworoyio TG dvoreiog

H outio dev eivor pévo plo oAdd moArés. Ta aitie mov avoaeépovtar otn O1ebvn
Biproypapioc  mwepAapPEvovy  TPOYEVETIKOVG, TEPLYEVETIKOVS KOl  LETOYEVETIKOVG
TOPAYOVTEG, OMMG YL TOPAOELYUO, O VTOCITICHOS TG €YKOOL 1 TOL WOV, Ot
HOALGLOTIKEG acBéveleg, 0 OAKOOMGUOC, M OnAntmnpiacn amd poéAivpoo. IMowdid mov
yevwnonkav tpowpa kot Epewvav otn Beprokottida Yoo apkeTtd yPOVIKO OACTNLO, T
pe owoyevelnkd 16Topikd dvoiediog (adeApdc, pntépa M matépag OLVGAEEIKOC) 1| Tov
dpynoav va LIAMGOVY omoTeEAOVV ATOUO VYNANG EMIKIVOLVOTNTAG Y10 ELPAVIOT OLveAEETagG.

Ta xvpotepa evprjpata mov oyetilovtat e To aitio avThg TS datapoyng elvar ta e&Ng

(Momaddrog, 2010):

I.  Tevetkd (uehétec yovidimv). Meléteg mov e€etdlovv TIC YOVIOOKEC GUVOEGELG

eUTMAEKOVY BECEIC TV YPOUOCOUATOV 6 Kol 15 pe TIG avoyveOoTIKEG OVGKOAIEG
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(Gringorenko et al., 1997) kot Tov XPOUOGMDUATOC 2 GE MO TPOCPATEG WEAETEG
(Fagerheim et al., 1999). Avagépetal 0Tl VIAPYEL GVVOEST TV €VOEIEE®V NG
dvoie€iog pe To OVOTEP® YPOUOGAHOUOTO, KOODG O QUVOTLUTOG TNG PWVOAOYIKNG
EVILEPOTNTOC, OMEIKOVIGTNKE GTO YpOUOcOUO 6p21-p22, evdd 0 EAIVOTLTOC TNG
avayvVOoNg UG pepovouévng Aééng oto ypopdocopo 15921 (Grinkorenko et al.,
1997). To ypoudcopo 15021 eivor to yovidio mov oyetiCeton pe ™ dvoieia,
kabmg ekelvo aivetar va oyetileton toco pe v opboypapio 66O Ko pe TNV
avayvoon tov AéEemv.

Avartopikég pehéteg (netabavarieg). EEetalovtag ta svpripata tov HEAETOV TOL
Bacilovtar otn pnéBodo g avtoyiog o€ eYKEPALOVS SVGAEEIKMOV aTOU®Y, YivETOL
tagvouno toug o 600 KaTnyopies:

e X& gupNuaTO TOL JELYVOVV JUPOPOTOCELS TNV EYKEPOAIKT ACLUUETPIAL.
[Mapadetypatog yapv, n acvppetpio twv nuceopiov wov epeaviletor oto
2/3 tov yevikov TANBLOUOD OEV JOMIGTAOVETOL GTOVS EYKEPOAOLS TV
dvcreikav (Galaburda et al., 1985, Morgan& Hynd, 1998).

e X& gupfuoto TOL JElYVOuV TNV  EUPAVIOYT] ECTIOCUEVOV  QAOLIKOV
SLGLOPPLOY TOV OTOTEAOVVTOL OO OUAOES EKTOMICUEVAOV VEVPOV®V KoL
yholag omnv mpd™  @lotikn otoPdda (Galaburda, 1985). 'Exouvv
napotnpnOel 150 mepioTatiKd EKTOMMOV GE EYKEPAAOVG dVOAEEIKMV, EVOD
vrapyel n mpdTact 61l epneavioviol TEPICCOTEPES EKTOMIEC GTO OPLOTEPO

nuoeeaipto o’ 0Tt 6To 0E10.

To xvpLdTEPO TOL UTOPOVUE VO GLUTEPAVOLUE €ivar OTL, OOV 1 HETOVACGTELCT TOV

VELPOVOV GLUVTEAEITOL KOTA TOV €KTO UVA TNG KUNONG, O UNYXOVIGLOG TOV 001YEL GE QVTEG

TG QAolikég eAdelyelg mBovdg va ekdNA®VETOL TP 1 KT TN O1dpKeln ovAmTLENG TOV

euppvikod eykepdiov (Habib, 2000).

Avamtoén eykepdiov. O Albert Galaburda (1999), ¢ latpwkfg oyoAng tov
Harvard, vrootnpilet 0t1 T Svore€ikd dtopa TopPoLGLALOVV PALVOUEVO EKTOMNG
avanTuENG TOoL  gyKePaAKoL @Aowy. [T ovykekpyéva, &xovv damotwbel
VEVPOVIKEG OALAYEC OTOV BaAUIKO VPV KOl GTOV TPOTOTOYT A0 Ol 0moieg
eEnyodv 1o oucONIPLOKA-OVTIANTTIKA  TPOPANUOTO TV OVCAEEIKAOV Kot
OELTEPOYEVG TPOKOAOVV OAAAYEC OTLS OVOTEPEG YAWMOGOIKEG KOl YVOOTIKEG

Aertovpyiec.
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Vi.

Vil.

‘EMewyn  acvppetplag  eykepolkdv muoeopiov. Eved  ocvvbog  vrdpyet

peyolvtepn avamntvén tov deElov Muiceopiov, 1 omoio TPOKAAEL EYKEQOAMKN
acvupeTpia, ota SOLGAEEIKA dTopa avTi 1 acVUUETpio Oev Tapovstaleton (Morgan
& Hynd, 1998).

AlM\ayég o€ TUPNVEG KOl VELPAOVEG TOV €YKEPAAOL. MEeAETEC €Y0VV OOMICTAOCEL
aAloyég oto péyebog TOL €YKEPAAOL, YO TOPAOEIYUO, TOL £E® YOVATMOOLG
GMUATOG TTOV CLUUETEXEL OTNV 000 1 OTOi0L GLVOEEL TOV OUPIPANCTPOELDN UE TOV
TPOTOTOYN ONTIKO PAOLO KOL TOV €GM YOVUTDOOOLS CAOUOTOS OV GUVOEEL TOV
TPOTOTAYN OKOVOTIKO QAOO pe 1O gykepolkd otéleyoc (Galaburda, 1999).
Eniong, dwmiotobnke amd Tic 1018 peAéteg OTL TO PUNKOG TMV VELPOV®V OV
TPOEPYETOAL OO TOVS AVAOTEP® TLPNVES Elval KPOTEPO. AVTO €YEL OC GLVETELD TN
pikpoTepN oyt LETAd0oNG epeoUdT®V PETOED TTEPLOY®V IOV GYeTIlOVTOL [UE
TNV OTTIKN KOl 0KOVGTIKT) AElTovpyial.

Evpnuota and poyvntkés topoypapiec (MRI). H avoatopio tov gyke@oaiikov
@AOL  pmopel  va  mopovclactel  aflOmMIGTO  YPNCLULOTOUDVTOG LYV TIKEG
topoypoeiec. Ot peréteg tov Leonard kot twv cuvepyotdv tov (1993) avapépovv
0Tl 6¢ dvoAelkd dropo TopATNPEITOL Pt GTLT HOPPOAOYID TWV EMK®OV TOL
0e&lov Kol aplLoTEPOD KPOTAPIKOD (QA010V, KaOMOC Kol Tov PBPeyHoTiKov EAOL0D
Yopo® omd ™V avAaka Tov XOAPov. Emmpocbeta, evd o Galaburda xoi ot
cuvepydteg tov (1985) avoaeépouv o KOTTOPO-OPYLTEKTOVIKO €mimedo TNV
TOPOVGIO EKTOTLAOV KOl OVGTAAGIOV TOL EVIOTILoVTal 6TV KAT® peTmmoio EAKa,
o Hynd kot ot ocvvepydteg tov (1990), ¥pNOLUOTOIDVIOG VEVPOUTEIKOVIOTIKES
pebddovg, €deiEav v VmopPEN  HOKPOCKOMIKNG GULUUETPlag oty mpodchio
eYKeQOAMKN mepLoyn tov Adyov. Emiong, €yovv Ppebel onuavtikés dtopopég otig
Kdto peTomoieg TEPOYES, ME avTioTpoen KOTELOLVON TNG AGVLUUETPIOG TOV
aTOU®V 7OV gpEavilovy YA®WOOIKA eAleippoto o€ avtiBeon pe To PUOIOAOYIKA
dropa.

Agrtovpywkég MRI (fMRI). "Exovov ) duvotdotnto va yopTtoypo@nioovy Tnv
EYKEQOAIKT avVTIOPAOT TOV OTOUOV GE £VO. CLUYKEKPIUEVO YVOOTIKO £péDiopa, VD
umopoHv vo. xpnoomomBodv eTavelANUUEVOS Yopig Tapevépyeles. O poOAOC NG
OTTIKNG Oladkaciog otn dvoAesion £xel e£TAOTEL e TN XPNON TOV AEITOLPYIKOV
MRI (Eden et al., 1996. Demb et al., 1998). Ta evpiuata TOV gpELVAOV
TaPoLGLALOVY TO PUGIOAOYIKG GTOUO VO, EVEPYOTOLOVV GUYKEKPIUEVES OTTIKES

nepLoyEc VYNNG ta&ews (MT/VS) katd v eppdvion evog epebiocpotog ev KIVIOEL,
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viii.

oe avtifeon pe tovg dvoreEikove. O Shaywitz ko or cvvepydteg tov (1998) pe
épeuva tovg €delov TN pelmom TG €vePYomoinong OTLS KPOTOPO-PBPEYUOTIKES
TEPLOYEG KOTh TN OIPKEWL NG QMOVOAOYIKNG emelepyociog YPOUUAT®V Kot
YEVOOAEEEWV.

Evpnipata and topoypaeieg ekmounne molirpoviov (P.E.T.). Mehéteg mov €xovv
YPNOCLOTOMCEL TNV OTEKOVIOTIKN HEB0do Topoypapiog ekmoumig molitpovimv
€yovv OeiEel OTL o1 SLOAEEIKOL, OV KOl OTOTLYYAVOLV VO EVEPYOTOIGOLV TIG
aplotepés omicOiec KkpoTapwés kot mpdcbieg Ppeyroatikés mePoyEs, ®OTOCO
enpavifovv vmepdpaoctpotra otov g0 kpotapikd erotd (Rumsey et al.,
1992). Ta svpnuato avtd vrootnpilovv v vadbeon g dvorettovpyiag TV
aPLOTEPDV KPOTAPO-BpeyHoTIK®V Teploymv. Alheg peréteg (Paulesu et al., 1996)
coumepaivouv 0Tt 1 dvoreEion mBavdg v gival amoTELEGHO OMOGUVOESTG TMV
omicthwv Kol TPOcHV YAOGGIK®V TEPLOYDV, KOODS 1N TOHOYpAPiol EKTOUTNG
molitpoviov €de1Ee 0Tl o1 dvoreEikol evepyomolovooy, KATA TN OdIKOGIo TNG
e&étaong, povo v mpodcha (meproyn Broca) kot v omicOio meproyn yopw amd
NV adAokae TOL ZOAPLOV, HE TOVTOXPOVT| ATOVGIN EVEPYOTOINONG TNG TEPLOYNS TNG
viicov tov Reil. H pekétm tov Brunswick kot twv ovvepyotmdv tov (1999)
TopoVC1alel OTL 01 OVGAEEIKOL KATA TNV OVAYVMOGT] dpaGTNPLOTO0VV dV0 TEPLOYES
o€ KpOTEPO Pabud am 6Tt 01 PUGIOAOYIKOL AVOYVMDGTEG: TOV OPLoTEPO KPOTAPIKO
AoPB6 (meproyn 37) kot TV aploTep| LETOMOIN KOADTTPA.

[Tpoxintd dvvapkd. Tlpdceateg peAéteg £(0VV EGTIACEL GTN UEAETN GYESOGLOV
Oy VOOTIK®OV UETPNOE®Y PACICUEVOV GTN YPNON TOV TPOKANTAOV OLVAUIKOV,
TpoKeWEVoy va dyvmotel M vevpoyvyoroyiky] dvoieSio. O Kraus kot ot
ocuvepydteg Tov (1996), Kavovtag ¥pioN T®V TPOKANTMOV SVVALIK®V, SOTIGTOGHV
OKOVOTIKEG eMAElyElg o€ Toudd pe pobnotaxd mpoPinuata. O Helenius kot ot
ovvepyateg Tov (2002) ¥pNoILOTOIDOVTAG TO TPOKANTA duvaptkd vroféTovy OtTL ot
ovoregkol Bacilovion mePIGGOTEPO GE L VTOAESIKN OVOyVOPLOT] YPOUUATOV.
Yakkadikés Kwnoels. 'Epguveg mov éyovv yivel dlomiot®@vouy 6toug duoie€ikois
ToV ehMam)  o@BaAUIKO-KivnTiKO €Aeyxo, O omoiog meptlapfdavel  advvaypieg
otafepomoinong Twv 0POUAUIKOV KIVIGE®Y KATA TN OPKELD TG 0TOOEPOTOINGNG
Kot votepo amd pio ocakkadikn kivnon (Eden et al., 1994). 'Exer emmAéov
avaeepBel Tt o1 duore€kol eppavifovy aoTabeic COKKAOIKES KIVAGEIS KOTE TNV
avayvmon, ot omoieg Tovg Oloympilovy €LKPIVAC amd TOVG (PLGLOAOYIKOVG

avayvaoteg. O ypoévog avtidpoaone oe epebiopata givor mo apydc o€ opdda
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TV pe OvoAelia, oLYKPITIKG pE Todld opddag eAéyyov. H taydtmra
avayvoong evog keyévou kabvotepel oto dvoreEikd dtopa (21,8 ota dvoregukd
nmpog 13,38 ota guooroyikd). Katd t odpkea tov dofdopatog (mwy. MG
GEMONG) TA PLGLOAOYIKE ATOLO TTPOYUOTOTOOVY AALATO (GOKKAIIKEG KIVGELS) UE
véeg Béoelc eotioiong. Meléteg tov Pavlidis (1981) éxovv mpoteivel v mibavomta
™G VmapéENG UG SaTopoynS 6ToV 0QPHOALO-KIVITIKO TPOYPOUUATICHO O 0T0l0g
iomg vo onuovpyel dvokoriec otnv ontikn enefepyacia. [Ipocpatn perétn &xet
aVOQEPEL OVOUOAMES TOL OVACTOATIKOD EAEYYOL TV MOEANUEVOV GOKKOIIKOV

Kivnoemv tov ducheéikmv avayvootav (Biscaldi et al., 2000).

1.3Avartvéroxt) wopeio TOdLOV PE PoONGLOKES OVOKOAIES

Katd v npooyoikr nikia 1 edikn avortvélakn dvoreéio yopoaktmpiletar (Lishman,

2003) omo apyovg pubpovg 6oov apopd:

o Tnv avdmtuén Kot KOAMEPYELD TOV UNYOVICUOV QOVOAOYIKNG KOIKOTOINGNS Kot
enefepyaciag T@v YAooowkov epebicpdtov (advvapio O1dKplong Kot avTiAnyng
Koplowg  YA®WooKOV Myov MmTiké ocuovaeo®v  peTad  tovg),  advvopio
QOVNLOTIKOYPUPN KNG avTIGTOLYiOG, AdLUVOUIO. ONILOGLOAOYIKNG avayvVMPLoTG Kot
enelepyaciag ayvootov 1 avomapktov AéEemv (nonwords).

o Tnv avdmtuén ¢ yuxoKvynTIKOTNTAG, ONAadn TN dounon g Kuplopyng
mevpiwone, oty aviiAnyn Tov evvoudv de&i-aptotepd, OTNV KATAKTNOTN NG
adpng (Aemthc) KvNTIKOTNTOG KOl TNG YPOPOKIVNTIKOTNTAS, OTH  OOUNGT TOL
COUATIKOD GYNUOTOS, OTNV KOTAKTNGT TOV YWOPOYPOVIKOD TPOCHUVATOAMGHOD Kot
TOV OTTIKO-KIVITIKOV GUVTOVIGLLOV.

e Tn vevpoeuoloAoykly avAmTLEN KOl ASlTovpyios TOV  UNXOVIOU®V  HVIUNG
(BpayvmpdBeoung), oavtilnyng (OMTIKAG Kol  OKOLGTIKNG) KOL  TPOGOYNG

(duvOTOTNTA E0TIOGNG OTA YVMOGTIKA OVTIKEILEVA).

Emonpaiveton 6t 0Aeg ot mopamdve emiBpaddveelg onUatodoTodV KATOTIVES OLOKOMES
KOTovOnong Kot eneEepyaciog Tov ypamtod AOyov katd tn oyoikn niikia (Eden & Moats,

2002. Vellutino et al., 2004).
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Kotd ™ oyolxkn nlkio ta xvoptotepo AGON TV moddV HE HoONclokEG SVOKOAIEG

ta&vopodvtal oTic akOAoVOEg Tpelg katnyopieg Aabdv (Zayoc, 2000. [Topmodag, 1992):

AGOn ta omoia Katd T dredikacio TG avlyveoong emonuoivovy SVoKOMES otV
avtiinym, Kodikomoinon kot emeepyacio T@v cupPorwv-ypapnudtov. Tétown
AGOM etval: 1 QTOY YEVIKA QOVOAOYIKY OvVTIANYM TV moudidv pe dvoAeia,
OPIGUEVEG OVTIGTPOPEC TTOL KAVOLV TMOV YPUUUATOV Kol TOV 0KOAOLOIDV 1oL
oynuatiCovuv, ot ovyvég aAAUYEG YPOUUATOV o€ por AEEN ME amoTéEAECUO TNV
aAhayn| TG £vvolag g AEENG, o1 GLYYLGELS TAPOUOLOY LETAED TOVG OGOV OPOPA TO
GYNUO, GTN HOPPY| KOl GTOV MYO YPOUUATOV, Hio ABEUEV] TPOPOPA POVNEVTOV
Kot Kupimg GLUPOV®V, 01 TAPAAEIYELS AVAYVOOTG YPOULATOV LEGH GTNV 1010 AEEN
KOl TEPIGCOTEPO GE OAOKANPEG TPOTAGELS KOL 1| GLYVN AVAYVOGCN OVOTOPKT®V
YPOUUATOV(T.Y. TOPOL AVTL TPQL).

Muw dAAn xatnyopio AabBov pmopel va BewpnBel avt) n omolo meprlapPdver
dvokoAieg OGOV agopd TNV KaTovoOmom Kol XPNoN  OAOKANP®V AEKTIKOV
GLVOLOV(AEEE®V), OTMG: OAAAYES TIC OTTOTES KOVOLV Ta TSI GTNV 0KoAOLOin TV
AéEewv, avTHETOOECES OV OVAYVOGT  TOVG, TOPOAElyels g 1 Kol
neEPLocOTEP®V, cuvTunoelS (T.y. pobaivovrac-padaive), Tpoodnkeg 1 mapaieiyelg
pépovg(cvAhafmv) pog AEENG, OVOKOAlEG otV avayvmon, TPoPopd Kot
EMOVAAN YN TOAVGOAAAPOV, GOVOET®OV Kol KUPIMG VEOV, AYVOGTOV 1 OVOTOPKTOV
(yevdoréEemv) Aéemv kol ol SLOKOMEG OGNV GUECT KOl YpNyopn OudKplom
OLPOPETIKMV AEEEMV. ZVyVvEC, emiong elvarl ot cuyyOoeElg KpOV AEEEmV 01 OTOlEC
opmg TepAapPavouy mapduota 1 kKot Opota, oAAG 6€ d1POPETIKY] BEoN YpaupoTa,
pe amoTéAecpa Vo Hotdlovy OMTIKG M OKOLGTIKA 7). HOVOG-VOUOG, HEVD-OEV®
OTMG KO Ol TOPOAEIYES GUVIETIKOV AéEemV (0 ,T0 o€, kat). [dtaitepa onpavTiKog
glval kol 0 TPOTOg avAyveoons Tov AEEemv, KaBMG TapaTNPOVUE L0 «KOOPETTIKN
avAYyvVOoN TOVG, EVOEXOLEVN] OVTIKATAGTOOT oG AEENG amd GAAN pe TopoOpoln
onuacio, avayvemorn oAOKANpNG ™S AEENG N HEPOVG oG AEENG and Ta de€1d TPog
TOL OPIOTEPA LE TN UETOKIVION EVOG 1] TEPICGOTEPOV YPUUUATOV OTMG T.Y. TOPTO
avTi TPAOTOL.

AGON ta omoio avapEPovTaL 6TV aVTIANYN TOL VEOLE KOl TOV YPOUATIGHOD TNG
avlyvoong ¢ owdikaciag: €yer onuewbel o6t Tt moudd pe  dvoieia
TOPOVCIALOVV APKETES OVOKOAIEG GTO VO YPOUATILOVV TN MV TOVG 1} VO EAEYYOLV

10 VYOG NG, £T01 MOTE va dtafalovv pe PpadduTnTa, HE LOVOTOVY QMVY Kol Y®Pig
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guyopiotnon. Xvyvd, yavovv 1o onueio 6mov Ppiokovior katd v avdyvoon,
tovifovv AavBacpéva kat dev yvaopilovv akpifmg mowo AéEn N Tpdtacn dafalovv,
TOPOAEITOVY 1] £X0VV TANPT GVYYLOT TS XPNONG Kot TOL POAOL TNG OTIENG Kol TOV
GUVTOKTIKOV YeVIKOTEPa. O1 duoKoMeg OUMC TV TdIdV pe dvoiedio ivar TOAD
peyovtepeg 6tav kalobvtat va Stafdcovy xepdypapo Kelpeva, akOun Kot ta Skl
TOVG YPOTTd, OTMC Kol OTav Tovg (nteitan va dtofdcovy Kol vo KaTavoncouy Eva
KEILEVO TAVTOYPOVA.

AdOn ot ypaoen kot Wiaitepa oty opboypapio: mapovstdlovv Eva aKATAGTOTO
YPOWLO HE SVCOVAYVMOTEG, KOKOYPUUUEVES Kol avopBoypapes AEEelc, pe o
acLVETEW 0pBoypaPNUEVNC YPOONG, akOpo Kot Tng i0lag AEENG péco o€ o
ceMoa, yopig va toviCouv AéEelg 1 va Tig tovilouv AavBacpéva. TToAAEG @opéc
mapovctalovy atedr] gvbuvypduuon tov Aéewv oto Keipevo, dNAadn ypapovv
Kato N Thveo and TG YpappES EEKIVOVTOS aKOUn Kol omd avtictpoen 0éon oto
yopti. Tevikd, ypboovv mOAD apyd kol OvokoAgdovtal va ypayovv Kaf’
VILAYOPELGT, EVD OTAV OVTIYPAPOLV, 1 YPOPY] TOVG £ivol YOOTIKY Kol epeavilovv
OYeTIKEG KvnTikég OvokoAiec. Télog ov exbBéocelc Toug eivanr @TOyés €m¢
TNAEYPAPIKES, KOOMDG TO BEmPoHV SOVGKOADTEPO VO GUYKEVIPMOVOLV KOAES 106€C Amd
UVAUNG Kol LOAGTA OTOV TPEMEL VO TIS SOTVTTAOCOVY e opBoypaenuéveg AEEelc 1
TPOTAGELS YL TN YPOPT TOV ONOI®V OU®G Ogv YVOPILOLV TOVG YPOUUOTIKOVS
KavOVeEG TOVG 0moiovg Ba TPEmEL VoL EQUPUOGOV.

Advvapio 018KPIoNS TOV YPOUUATOV GCOUPOVO LLE TO TYNLLA, TN Lopen, TN 0Eon Kot
TOV TPOGOVOATOMGUO TOVG: TOAD GLYVEG €lval Ol OVTIOTPOPEC TOV YPOUUATOV.
Kvpimg, yivetoar pio PETOOTPOPT TOV TPOCAVATOAMGHOD OO 0PLOTEPA-OEEl GE
de&b-apiotepd. To mondl dNAadN YPAPEL OPIGUEVE YPAULOTO YUPIGUEVO OO TNV
GAAN TAELPE 1 TO EMAVO-KAT®. ZvyyEovv Y. To 0,06,6,p KOl GAAL aAPaPNTIKA 1
aplOunTikd cvpuPoia mTov Hotdlovy OTTIKE PETOED TOVG, OAAG UTOPEL VO O1aPEPOLV
07O YOPIKO TPOGAVATOAIGHO TOvG. 'Eva dg0Tepo cuUMTOUO TO 0TOi0 GLVAVTATOL
010 modi pe dvoAe&io eivar ot cVYYOGEIS CLYKEKPIUEVOV KUPIOS YPOUUAT®V, TO
omoio g potdlovv PETOED TOLG OMTIKA, OAAG OGOV aPOPA TO GYNUO, OTN POPA
YPOPNG TOVG, GTOV 10 TOVG Kot ot popen (B,A,£,¢,0,E). Eivan emiong moAd mbavo
VO KOVOLV OVTIKOTOOTAGELS YPOUUATOV, KUPIOS 0TV apy] Mg AEENG 1| 0TO TEAOG
Kot Oyl ot péon. Ag YPNOUOTOIOVY KEPOANID YPAULOTO ) TO EIGAYOVV OVALEGH
OTOL UIKPA, O€ YPNOWOTOOLY TEMKA OCOUPOVO, TOPUAEiToLY GULAAAPES 1)

OHAOOTOI0UV GUAAUPES aTO SLOPOPETIKEG AEEELC.
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Q¢ KOpLo YOPAKTNPIOTIKA HOONCIOKOV SUGKOAMY GTO YOUVAGLO Kot 6TO AVKEIO(e@NBiKn|

niia) kotoypapovtot ([loAvypovornovriov, 2001. Townend, 2003) to akdrovBor:

o Epuévovoeg dvokoAieg otV avdyvmoon OGOV a@opd TNV KaTovonomn TV 0GmV
owpdaler o pabntg Kot KLPIOG AYVEOOTOV KOl HOKPOOKEADV KEWEVQV, UE
amoTéAECHE TNV odvvouio amOd0onG TOLG(IOTEPO YPOTTMG) KO TEPOLTEP®
eneEepyaciog Tovg.

e AvokoMeg omn ypagn: odvvopio KATAKTNONG 10TOpKNG opbBoypagioc, e
amotéleopa T0 eAMTEG AeEIAOY10, 0OVVOLIO QVUTOUOTOTONUEVNG YPAPTS COLPOVOL
pe opBoypapikoig kavoves, €viovo otoryeio Kakoypagiog, advvapio avantuéng
erebBepov  kelévov, yoplc oavantuln 10edv KOl EMYEPNUATOV, YOPIC
eMINOELUEVO AOYO.

® AvGKOMEG GTNV KATAVONOT TOV LOONUATIKOV EVVOLDV Kol 6TV EKTEAECT] TPAEEDV
(kuplog TV TOMOV TOV €10MGE®V), adLValio KATOvVONoNG TOL POAOL TV
HaONUaTIKOV GUUPOA®Y Kot TV oxEcemV Tov GLUPBoAilovy, aduvapio cuoyETiong

TOALDV LOONUATIKOV GYECEDV TAVTOYPOVOL.

ZHETIKA LE TOV TTPOPOPIKO AOYO ot pobntég e pabnolakés SvoKolMeg gite Portovv 61O
ONUOTIKO gite GTO YLUVAGLO TAPOVGLALOVY TEPICCOTEPES OVGKOAIEG GTNV TOPAY®mYN TTOPdL
otV TPOGANYN TOV TPOPOPIKOL AOYov. Ocov agopd tnv TpocAnym, coPapéc OLGKOAES
oLVOVTOOV UE TNV Kotavonon cvvhetmv odnywwv (Cats, Adlof & Weismer 2006) kot g
LETAPOPIKNG onuaciog Tov Adyov. AVGKOAEVOVTOL EMIGNG VO KOTOVOT|GOVY TPOTAGELS TOV
eKQvovvTol o Ypryopo pubud kol oe cuvinkeg Bopvfov. Ocov apopd TV Tapaywyn
TOVL TPOPOPIKOD AOYOV, HOLGKOAEVLOVTAL OLOUTEPQ VAL YPNCLUOTOU|COVV TOAAEG AEEELS YiaL
Vo dMCOVV [ amdvTnon N va Teptypdyovv pia £vvola, VM 6T ONUOTIKO SLGKOAEDOVTOL
Vo avoKoAéoovv  amAéc oiwkieg mAnpogopies (Bhaocomoviov M., 2007). Emiong
avTILETOTILOVY OVOKOMEG GTO GUGYETIGHO OVTIKEWLEVOL (EIKOVOG) Kol OVOROGIOG, OeV
katodofaivouv v évvola TG OpoloKaTaANEiag, UmePdEvoVY TN GEPE TOV YPOUUATOV
péoa ot AéEN, ONAadN KAVOLV OVOYPOUUOTIGHOVS KL UTEPIEVOVYV  KOKOVGTIKA»
TOPOUOIEG AEEEIC 1| UTTOPEL VAL YPNGIULOTOI0VV avOTOPKTEG AEEEIC TOV LOLALOVV «ryMTIKEY

pe t1g cwotég (Pnyomoviov Tépyn, 2002).
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1.4%vyoorayvootikd TeoT nadnclok®v SVoKOMAV

Apyikd, 1 a&oAdYNoN TV HoONGLOKOV OVCKOAIDV B TPEMEL VO YIVETOL OTOKAEIGTIKA
oo €101KN OYVOOTIKN OUAd0, VD EKTIUNGELS TPOYEPES A0 TO YOVIO, TOV EKTOOEVTIKO,
N 0TO1OVONTOTE AALO TTOV OVTOCYEOIALEL 0 PApoc TOV pabNTH, TO HOVO TOL KATOPEPVOLV
glvol n €0paimon TOv TPOPANUOTOC KOl 1 ATOUAKPVVGT a0 TV OVCLUCTIKN Kot GLECT)
OTOKATAGTACT). Y TAPYOVV TOAAG TPOTEVOUEVO LOVTEAN O1dyvmOonc. XuvnOme (o TANpNG

oelpd teot ddyvoong teptroufavet (Topapdg, 2008):

o ATopKO 16TOPIKO TOL OO0V

¢ JaTpiKd 16TOPIKO-KANPOVOLIKOTNTA

e  Owoyevelokn KoTdoToon

e [IAnpogpopieg amd 10 oyodreio | Gl dropa

o  Yuyoupetpwkég dokyaocieg (mov oyetifovior HE TIC YVOOTIKEG AELTOLPYIES, TIG
OTTIKO-KIVITIKEG OEEIOTNTEG, TNV KOWVOVIKT] GUUTEPLPOPA.)

e MoOnowkn extiunon (avdyvoon Aéemv kol Keywévov, avBopuntn ypoer Kot
YPOON KB’ VIAYyOPELOT, KATAVONGT YPUTTOD KOl TPOPOPIKOD AOYOV, Lo UOTIKES

0e&10TNTEG).

H a&oldynon tov pant, n akpPng ektipnon t@v GVGKOAMMY Kol 0 GYESOCUOS TOV
KOTAAANAOL SWOOKTIKOD TPOYPAUUATOS OTOTEAOVV TIG TPOVTOOEGES Yoo TN CWOTN

OVTULETOTLON).

Yrdpyovv octabucuévo epyoieio 1e0T to omoio amevBhvovtor o Toudd VNITLOKNG
NMKIOG Kot €QOVV OVIXVELTIKO YOPOKTNPO, TAPUTNPOVUE ONAOSN HE QLT OV TO OO
napovotdlovy odpopa eAdeippata | av Ba €ovv poe opoAn petapoon oty A’
onuotikov. Kdamow amd ta teot avtd elvar to A° teotr, Av Ouro 4, Teotr mpoyung

aviyvevong ovoieiog kot to Métapwv Teot (Ipooyoiikn| kot A" Anpotikov).

A’ Teot — Aviyvevtiki Aokwacio Xyoikne Etowdtntoc

To A’ Teot givan 10 TpdTO EAMNVIKO TIpoinmtikd Teot Xyoikng Etowwdtrog yio v
aviyvevorn paONolaK®V SVOKOAM®MY GTNV TPOGYOMKY NAkio, To omoio yopmysitor oe
NAieg 5-6 €TAOV KL 0 ATOLTOVUEVOG ¥POVOG YopnyNoNg Tov eivan 15 Aemtd. EAéyyet av kot
KT wOcOo €va modl eivor €TOo vo @otoel 610 oYoAeio. Aopd moudld TOL

VTOY®YELOL, TPV TNV €160YMOYN TOVS oV A’ ONUOTIKOV. XKOTOG TOV TECT &ivon va
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eréyEet av to maudl etvan padnotakd £Tolo va TopaKolovdGEL THY TPOTH SNUOTIKOV Kot
QPETEPOL VO AVIYVEVGEL TUYOV LOONGLOKEG SVGKOAEG 1 EIOIKEG EKTTALOEVTIKES OVAYKES, TTOV
Ba ypelaotel va AN@OOVV VITOYV Yo TNV TPOGUPUOYT TOL OO0V GTO GYOAKO TANIG1O.
Amoteleiton amd enT KAMPOKEG TOL KAADTTOLV TIC OmOPoiTNTEG OEEIOTNTES Y10 piol EMLTUYN
eoitmon kot gpotoelg 'evikdv I'vivoewv. Ewdwotepa ot kAipokeg €otidlovv 6Tovg

akOAovBovg TopElc:

i.  Kpion-ZvAloyiopog

ii. Tlooowéc Avaloyieg
li.  IIpdun Aeoipetikn Zkéyn
IV.  OTTIKoKIVITIKOG ZUVTOVIGHOG
V.  Omntwn Avtidinym
vi.  Adpn Kivntikdtnra

vii.  Xopoypovikdg [TpocavatoMopog

To «A’ Teo» gmmAéov eKTIUA TNV KOVOTNTA TOV VNIIOL VO OAOKANPDOGEL GYOMKEG
epyooieg addomacta Kot peBOOIKA, Pdaomn kpimplov OYETIKOV pHe TN SWIYyvVEOCN TNG
Awrtapoyns EMewpatikng Ilpocoyng Ymepkivnuikdmroag. Téhog, m extipnon g
GUUTEPLPOPAS TOL VNTTIOL KOTA TNV £EETAON, EKTIUA TNV TPOGUPUOCTIKT IKAVOTNTA TOVL GE

KON UEPIVES AmOUTIOELS TOV GYOAKOV TTEPBAAAOVTOG.

H g&étaom yivetar povo amd Bepamevtés mov €yovv ekmadevtel. Eyel avoayvopiobel and
enionua opyova kot eopeic 6mwg N [Howdworpikn Etapeion kor 10 Ymovpyeio Yyelog ko
[Moudeiag. Ae petpder 1o 1Q ovte v gveuio yevikd Kot dev KATOANYEL GE KATOL

ddyvoon.

Ocov apopd To. OTOTEAEGLOTO TOV TECT, AV TO TOLOAKL TEPAGEL EMTLYMG TN dOKILAGIA,
onuaiver 0t TAnpel TG TpobmobEécels Yo v mhel KaAd oTo oyoieio. Xe mepimtwon
amotuyiog OUmG TPEMEL VAL AKOAOVONGEL AeTTOUEPNG avamTLELOKOG EAEYYOC, LE TOV OTOT0
Ba ekt Bovv avalvTikd ot Suokorieg Tov ooV Kot Ba Ppedei ) atia wov TIC TPOKAAEL.
TéNog, av ot Tipég Tov 10T €ivol oplakés, aTd onuaivel 0Tt To Toudl Tapovsldlel Nmieg
dvoKoAieg o€ KAMO0VG TOUEIS KOt 0 €01KOG OV KAVEL TO TEGT B ODOEL TIG KOTAAANAES
001MYieg 6TOVS YOVELG Yo TV amoKaTAGTAc TOVG. 'ETol Ta Tondid mov mapovstalovy pkpn
AVOPILOTNTA, HTOPOVV VO OVOTTOEOLV TIC CLYKEKPUEVES IKOVOTNTEG TOVLS, (OOTE Ol
«advvapieg» Toug va unv eEeMybodv o pabnotakéc duokoiieg. O 101kdg B dDOEL GTOVG

YOVEILG TIC amapaitnTes GLUPOVALS Yo Vo BEATIOOVV Ol EMSOCELS TOV.
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Av Ouio 4

To Av Outro 4 eivar £va aviyveuTikd 16T SloTapo®V AOYOV Kot O[UATNG 6TV NAkia TV
4 egtov. To te0T MO ovykekpuéva amevBivetor oe madd nAkiog 3,9 - 4,6 etodv Ko

VLY VEDEL:

I.  Koabvotépnon 7 OSwrtapayn G QOVOAOYIKAG — apOpOTIKAG  KAVOTNTOG
(pwvoloyia, kKatdtunor, pvOudc)
il.  Awrtapayn ™G YA®OoIKNAG wKavotntog (AEEINOYI0, UOPPOGLVIOKTIKY dour,
onUacloloyio, TpoyLoToroyio)
li.  Awropayn ™G eovNg Kot puOuod opdiag (TpavAopog)

iv.  EMeilppota oty cueOnmpilokn, avTiAnmtiky Kot (vnuovikn Aettovpyio

O mpOWOS €VIOMGUOS otV aviamtuén tov Adyov tov modoy omotehel Pacikn
npodmodeon Yoo NV €ykoupn mopEUPacn, Yo TV OTOKATACTOGN 1] OVOTANP®OOT TOV
eMetyemv tov. H amokatdotaon eivar onuaviikd va €xel oAokAnpwOel tpotod 10 mordi
evtoyBel otv A" TaEnN dNUOTIKOV. APOPETIKE, TEPQ AO TIG SLOTAPAYES GTOV TPOPOPIKO
AOY0, VIapPYEL KIVOLVOG VO avamTOEEL Kt GAAOL TOTOL SLOTAPAYES, OTMG TPOPANLLATO GTO

yYpamtd AOY0, nadnoclokéc SVoKOAMES, GLVOLGOMNUATIKES Kol KOWVMVIKES SOVGKOMEC.

Ta mheovexktnuota tov Av Opho 4 givor M nAKio TV OOV oL amevBvveETAL, 1
EUTAOKN ETAYYEALATIOV LE TOVG OTOIOLG Ta TOOWE €lval G EMAPY KOl Ol TANPOQOPiEg
Pog Tovg yoveic. Ot yovelg evnuepmvovtat yio TV ovamtuén tov Adyov Tov Tondlon Tovg,
naipvouv cLUPOVAES Yo TN OlevkOAvven NG Odkaciag avantuéng tov Adyov Kot

TOPATEUTOVTOL EQPOCOV YPEWALETAL, GE AOYOTTEOIKO Y100 TANPY| 0&LOAdYN oM.

H nlia tov 4 etov eivar euvoikn yua v aloAdynon towv OVGKOAMY TOV AOYOV, OPLUKN
Yoo TNV £YKOPT| OVIILETOMION TOV SVOKOAM®MY Tov AGYOL Kot divel Tn duvatOTNTO GTOV
EWIKO va eMoANOeDoEL TNV EMAPKEL TOV YAMGGIKOV OeEI0THTOV TOV Tadlov 1 va

aviyvevuoet Thovr SOLGKOALM.

Teot podwnc Aviyvevonc Avcieéiog

Me 10 Teot Ilpdwung Avixvevong Avcietiog (ZakomovAov 2003) umopovpe va
dwyvdoovpe vrovoleg, evOeiEelg Kot TAGES Yo Katomvy eUeavion dvoiesiog Kot oyt
mnpn  Sdyvoon-aviyvevon HoONCOKOV OSVCKOM®Y 1 YEVIKELUEVNG KaBLGTEPMOTNG.
Eniong umopodue va odlamotdcovpe ov 10 VATO gp@oavilel mowkideg SVOKOAlEG M
WutepotTeg. Xopnyeitan o€ nAkieg 5 etmv, o ypdvog yopnynong ivan 20" ko umopotv

VOl TO YOPNYNOOVY VITILOY®YOi, dAGKOAOL, WLYOAOYOL, £101K01 Toudaymyoi, epyofepamevtéc.
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To 1e0tT yopiletar oe VO evOTNTEC: A)«VONTIKY KAVOTNTOY (OVOyVOPLoT EIKOV®OV) TOV
KOTAYPAPEL TN YEVIKOTEPT AVATTLEN TOV TTodlov Kot B) «de&10TnTec» 1 ool Kotoypaget
TN OCLUTEPIPOPE KoL TNV &emidoon Tov &EETAlOUEVOV O OCULYKEKPIUEVES 0eE10TNTEG
avATTLENG TOL APOPOVV TOVG TOPEYOVTEG TPOIUNG OVIXVELOTG TOL GLVOPOLOL TNG EOTKNG

avamTLEIOKNG dvoAe&iog.
A" Evomta: Nontikn ikovotnta
B’ Evomta: Ixvoypdonuo
AVTrypapn YEOUETPIKOV GYNUATOV
Ontikn dudkpion
Teot mAevpdOTNTOG
Avayvapion 0e&lov-opiotepol
I'pagn ovopatog
Aldkpion Nyov
ORTIKOAEKTIKY aVTIGTOTYNON
Kvpieg Oepatikég evoeifelg mbavig eppdviong 0ucAeEikng copmepupopds siva:

e To yvoypapnua
e H ypaopn ovopotog
e H dudkpion Nyov

I.  Avoyvopion eKOVOV
[Mapovcialovpe oto mondi dradoykd 10 kdpteg-eikdves Kat Tov (NTALLE VoL TIG avayVePIoEL.

Y10yoG: Eetdler 1 vontikn KavotnTo TOL OO0V UEC® TOL TPOPOPIKOD AOYOL.
[IpoomaBeior  yioo Oyvedon TOL  AEKTIKOD KOL TOU  VONTIKOV  EMTEOOV(VONTIKAOV

EMELUATOV) TOV OO0 GE GYECT] LLE TN YPOVOAOYIKT] TOL NAIKiaL.

ii.  Iyvoypaonuo

Apycd mapovsialovpe dtodoyikd oto moudl Tpio. AmOVIO OVTIKEILEVE TO OOl OTAMG
ekpovovue kol tov (ntovue va to (oypoaeicel. ‘Emerta mapovoidlovpe o€ KOPTEG
Sradoykd dAAa Tpia avtikeipeva Kot Tov {ntovpe va ta Loypapicel. To modi Oa mpénet va
o (OYpapioeL Pe TN GEPA TOV EKOEOVOVVTOL 1) TAPOLGLALOVTOL GE KAPTEGS.
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2toxoc: E&etdler av 10 moudl €xel KOTOKTNOEL YPOPOKIVNTIKEG IKOVOTNTEG, EVVOLES

TPOCAVATOAGLOD, TOV COUOTIKOD GYNLLOTOG KOL TOV YOPOYPOVOUL.
.  Avtypagn YEOUETPIKOV GYNUATOV

[Tapovcialovpe ot0 mMOdl oplopévo oyNuUoTo Kot Tov (NTOVHE VO TO avTIYpayeL

oye014LovTog TPELS POpPES TO KAOE Eva amd avTd.

2T0Y0GC: KOTOYPAPEL TOV KIVNTIKO EAEYY0, TNV OpUHOvio KIVAGEWV, TNV OVOTOPAcTOOoN
OTIKOV gpebiopudtov péoa amd e£eldIKEVUEVEG KOl CUYKEKPIUEVEG YPUPIKEG KIVIOELS,

KaBdg Kol TNV opyaveréEVN SOUNCT KOl EQOPLOYN GTO XDPO YPUPIKMV GUUBOAMV.
Iv.  Omntikn d1Gkpion

[Tapovcialovpe o pia kbpta €61 GYUOTO Kol GEIPES SOPOPETIKAOV GYNUATOV Kot {ntodue
oo To Todi v avoyvempicel TO GUYKEKPIUEVO TOVOLOIOTLTIO GYNLLOL TOL EUTEPLEYETOL GTNV

avTioTOlY(N GEPA TOL.

21oy0¢: E&etalel v wavotnto Tov mondlov va Slokpivel, vo. cuyKpivel, va eviomilel kot

va aELOAOYEL SLOPOPETIKA YAPAKTNPIGTIKA GUUPBOA®V OV £)0VV OpadoTOOEL.
V. Teot mievpwcodtnTog

Xopnyobpe o100 mondl €k OpacTNPOTNTEG: YPOEN OVOUOTOS, KOWLLO WE TO WOAIOL,
mETOYHOL UmhAOG, TEPACHUO OmAykov péca omd Kpivo, dvorypo-kieiciuo, poipacuo
YOPTIOV, OMTIKN OAKPIoT), ONMTIKOS EGTIAGHOG, KAOTONUO UTAAOC, TECT OLTIOL KOl TO
KaAoOpe va ektedécel TV kobepio yopiotd. To modi emavarapfavel  dpactnpiotta
000 QOpPEC TPOKEWEVOD Vo SlomoT®BoOV TVYOV acLVETEEG PeTalh NG TPMTNG Kot NG
devtepng mpoomdBeldg Tov. Enueiwvovue kabe @opd to ¥Ept mov ypnoipomotel (0e&i-

aPLoTEPO-KOL TO, OVO EVOAAAYT)).

210%0¢: ATOoKOTEL GTN HEAETN TNG TAELPIKOTNTOAG TOV TTAd1oV Oyl G epEdiopa Yo va det
YU vtV KoBeawT TNV TAELPIKOTNTA TOV, OAAL TPOKEWEVOL VO LEAETNOEL TN GMOTH
d0UNcN TOL COUOTIKOD GYNUOTOS, TNV OPIHOVOT TOV  JdKOCIOV TNG AETTNG

KWW TIKOTNTOG KOl TOV aloONTplokod Kot KIvnTiKO Tov EAEYYO.
Vi.  Avayvopion 8e€100-ap1otepod

Zntobpe amd 1o Toudl va dtakpivel To de&l Kot To aploTePd GE KOVOVIKY Kot KOOPETTIKN

popoen ntadvtog va pog deiEet HEAN Tov GOUATOS TOV OALY KOt SIKEL [LOGC.

vii.  Tpoen ovoparog
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Zntobpe amd o wodi va ypayel 1] vo ovTypayeL To OVOUA TOV.

21oy0¢: E&etaletl ta emimeda opludTNTOS KOt ETOWOTNTOG TOV Toudlov va tpoceyyilet kot
va enelepydletar Olepyonciec GUYKEKPIUEVOL TEPLEYOUEVOL UE VYEPEL. — oTabepdTNTO
KWWITIKOO €AEYXOV — GUVEWONTOMOMUEVT] XPNON TOV YPUPNUATOV, UE TNV £Vvola NG
EMAOYNG AEKTIKOV GUUPOA®MV KOl TNG GUYKEKPIUEVNG TOTODETNONG TOV KOOKOTOUEVMV

oLUPBOA®V GTO YaPTi.
viii.  Adkpion fyov

[Tapovcialovpe oto maudl capdvia Aégelg avd (evyoc, ot omoieg mapovstdlovy MYNTIKES
oHOLOTNTEG METAED TOVG KOl TO KOAOVUE VO TIC EMOVOAAPEL e TNV 1010 CEPA TTOV TIG

JKOVOE.

210%0¢: eAéyxel Ko aflohoyel TNV KOvOTNTO TOL TAUOOD VO KMOWKOTOEl Kot va
AmOKMOIKOTOlEl aKOVOTIKA epebicpata cvpforomomuéva 6to Yportd AOY0 ®G AEKTIKO
ovvoro. Axkdpo, €€etdlel TV KOVOTNTO TOL TOOD VO JPOPOTOLEl TO OKOVOTIKG
epebiopata kol vo ta ek@palel YAwooIKE HEGH TOL TPOEOPIKoL Adyov. 'Eva axdun
YOPOKINPOTIKO Tov e€eTdlel, €ivar 1 OLVOTOTNTA VOMUOTIKNAG KOl HOPQOTOUTIKNG
GLGTOCTG OVTAOV TOV OKOVGTIK®OV EPEBIGLATOV MG AEEEMV L GUYKEKPIUEVO TTEPLEYOLEVO,

KkaBmg kot opadomoinong eOOYywv.
IX.  ORNTIKOAEKTIKT OvTIoTOlYNON

[Tapovcialovpe 610 TOdL GLYKEKPIUEVO YEOUETPIKE GYNUOTO GE CLYKEKPLUEVES KAPTES
Kol TO KOAOVLLE VO OVTIOTOL(IOEL TAL KOWVE YOPAKTNPIOTIKG HETAE) QVTAV TOV GYNUATOV.
Xe 0éko kapteg ekoviCovtarl 0Eko GYNUATO UIKPOL HEYEOOLS Kol HodpOov YPMUATOS, GE
dAheg déka kapteg ewovifovrolr To 101 déKa oynuato 6to 1010 péyebog, aAAL e
SLPOPETIKO YpOUA Kot 6€ Oéka GAheg KAPTEG ekovilovtal avtd To GYNUOTO GE HEYEAO

péyebog Kot 6 YpmLLaL.

2toxoc: Eetaler v etopdmta Tov  mOudo0 Vo TPAYUOTOTOEL  GUYKEKPUUEVEG
avtiotoynoelg aviikelwévoy. Iapammpodpe v wovotnta vo avoyvopilel opogidon
YOPOKTNPIOTIKO OVTIKEIUEVOV, VO, EVTOTILEL OLOPOPOTOUCELS KOl VO KOTIYOPLOTOLEL
YOPOKTNPIOTIKE aKoAovOdVTag cvykekpluéveg owadwkacies. EmumAiéov, wg mapdyovia
ovoyETiong BEtel T YADOoGoa Kot ToV TpOTO e TOV 0moio avTn £xel Kataktn el and 1o moudi
TPOKELLEVOD VO T1) YPTCLUOTOMCEL WG HECO EKPPUCTS TOV JEPYACIDOV TOV TPOLYLOTOTOLEL

Y10 VO EMTUYEL TOVG EKAGTOTE GUYKEKPLEVOVS GTOYOVC.
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Métaomv Teot

To Métagwv Teot (Ayyehkn A. Iavvetonovlov, Aovvtuira Kiprdtv, 2007) etvon éva

otafuopévo epyoieio 10 omoio ypnowwomoteitor Yoo TV a&loAdynon  deEloTNTOV

QPOVOLOYIKNG EMYVMONG Kot Yo, TNV aviyvevon mbovov SVGKOAMY GTNV avAayvmoTn Kot

ot ypaen|. To teot amoteleitol amd dvo pépn:

To Avomtuélokd «METapV TECTH(TANPNG XOpYNoN) Yoo NAKieg amd 3 ypovadv
kot 10 unvov éog 6 etov kot 6 unvov. To avarntvélokd Métapov Teot, €xet
SWYVOOTIKO YOPOKTNPO Yo TNV TPooyoAlkn niwio. H mAnpng yopnynon
neplhopPdver 37 kprmpla a&loddynong yOPIoHEVE GE YAMGGOAOYIKA Emimeda
pipog(opotokatainéiog)-cvlhapng-eoviuatoc. H  emidoon tov  woudidv
EPUNVEDETAL LECH!

AlyvooTikoD d1oypAUILOTOC POVOAOYIKNG EMIYVMOONG

Avantu&lokod Tpo@il @ovoLoYIKNg enlyvmong

Avonto&lokdv nAKidv

H mnpng xopnynon dwapkel 1 dpa mepimov Kot omottodviot TOVARYLIGTOV 2 GLVEIPLES Yia

MV TpaypoTonoinomn te. Zuvnlwg to teoT yopnyeital o 3 €mg 5 IKOCAAENTEG OVAAOYOL

pe v nAia tov modov. Tapéyet eniong TAnpopopieg yio 10 oYeSOCUO TPOYPAULOTOS

OVTILETOTIONC.

To Aviyveutikd «Métapmv teotm(Ppayeia yoprynon) eivar yia nAikieg and S wg 7
et®v. AmevBoveton og Tandld vimiov Ko padntéc A” Anpotikov. ‘Exet aviyveutikd
yopokmpa, pe 15 kpumpe alohdynong kot a&oloyel TV avoyvOOTIKY|
ETOOTNTA ®G TPOG TN QOVOAOYIKY| emiyvoon. [ m Ppoyeio yopnynon
arottovvtal omd 25 €mg 35 Aemtd ko yopnyeiton og pia cvvedpia. To Métapwv
TEOT TOPEYEL GTOVG EWKOVE TN SVVATOTNTO EYKALPOL EVIOMIGHOD KU TPDUUNG

TapépPacns o€ Todld LYNAOL KIvdOVov Yo EKONAMGT LoONGLOKOY SUCKOAMY.

Yrdpyovv kot to. oTafcHEVE SloyveCTIKA pyolieio Ta omoia amgvBhvovtal oe TodLd

oyolkng mAkiag. Ta teot avtd pag divovv mAnpogopieg oyetikd pe TpoPAnuaTo-

eMeIPPaTO-OVOKOALEG OV pmopel var avTipeTOmlel évag padng Katd TN @oitnon Tov

070 oYoAgio KOOMDC Kot Yo TG vonTikég wkovotntee. Kdmola and ta 10T avtd givol to

Teot Aviyvevong g Avayvootikng Ikavomtag, AOnvd teot(vnmoky €mg €pnPikn

niia), EXAnvikd Wisc T (6 pe 16 e1ov) kot to Aduda teoT.

Teot Aviyvevonce the Avayveootikne Ikovotntog
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To Teotr Aviyxvevong g Avoayvootikng Ikavomrtog(E. Taea, 1995) omoteiel o
omovdaio Kot avaykoio dadikacio otn dwackoriio g avdyvoons. Ta 1e6T ToL TOTOL
GUUTANPOONC EAMITOVG TPOTAONG EIVOL IO10UTEPA XPNOILA Y10 TNV OvixveELSOT| LaBNTOV TOL
eueaviouv dLGKOAES oTNV avAyvmon Kot Bpiokovtol KAT® Tov HEGOL Opov NG NAKiog
TOVG G TPOG TNV AvaYVOOTIKY Kavotnta. To tect Avayvootikng Ikavomtog €xel og
oKOTO, TPV TPOYWPNCOVUE GE WO TEPLGGOTEPO o€ PABoC Slayvmotiky eE€tocn TV
pobnTdv pe mPOPANUATH GTNV AVAYVMOOT), TNV OVIYVELST TOV HUONTOV TOV TPOTOV
t4emv 1OV OMUOTIKOV oYoAeiov oL €yovv TPoPANUOTO GTNV OVAYVOON KOl TNV
Ta&IVOUNOT QVTMOV OVAAOYO LE TV OVAYVOGTIKY TOVG £midoon. Mmopel va ypnotpomombei
omv A, B, I"", A" xau E” t4En tov dnpotikod oyoieiov, povo oe niikieg amd 6£TmdV Kot
dunvav émg 10etdv kot lunvéc. O tOmog T0L TE0T €lvan €KEIVOC TG CLUTANPOONG

eMmOG TpOTOoT G K TN dladikacio TG TOAAATANG enthoyns. Ot tdyot Tov te0T elvat:

I. H oavrikelpevikn pétpnon g avoyveooTikKng Kavotntos tov uodntov tov
TOPATAVE® NATKIOV

ii. O evtomopog TV HobNTOV LE TPOPANLATA OVAYVOONS

iii. H obykpion 1tov emmédov g avayveooTiKig tKavotntog pHetald tov podntov
™G 010G TaENS M peTald Tv pabntav 6vo 1 teplocdTEP®V ToAEi®V

iv. O x0B0p1oUOG OEIKTOV HETPNONG TNG AVOYVOGTIKNG IKOVOTNTOS TMOV TOLOUDY CE

£bviko eninedo

To teot amotereitoan omd 42 gpomoelc. Katw amd kdbe epdTNON vIdpYovy TEGGEPIS
TEPLOTOOTIKEG AEEELS amd TIG omoleg 1o modi emAdyel T ocwot) AEEN €vvola yio TV
GUUTANPMOON TNG EAAEWWHOTIKNG TPOTOONS, HE PAOTM TIG YVAOOEIS TOL. LTV KOTOGKELT
oAV TV gpoToeV Aapupdvetal veoyn to Poacikd AeEhdyo Tov pontov tov tdéemv
B, T, A’, xou E’, Tov dnpotikov oyoieiov, 6mwg avtd avapépetor ota Piiia «H 'idooa
povy» (OEAB), kafdg emiong kot 0 oviAoyo Yo To Todtd VTG TNg NAKiog, eninedo

YVOONG TNG YPOLLOTIKNG KOl TOV GUVTOKTIKOV TNG EAANVIKNG YADOCGOC.

AbBnva Teot

To AOnvaTeor Audyvmong Avokolmv Mdabnong (ITapackevomoviog IN.) elvar pio
déoun amd deKaTpeic EMUEPOVS WYLYOUETPIKEG dOKIUAGIEG TOV AE10A0YODV €va EVPLTATO
QACUO KIVNTIKOV, OVIIANTTIKOV, VONTIKOV Kol YLYOYAOOGIKMOV OlEPYACI®Y, Ol OMOoieg

ommg €xel Ogifel n yuyomadaywylky €pevvo Ko 1 KMviKN mtpaén, oyetilovror pe Tig

53



dvokorieg mov ovTipeTtOmlovy Ta TOdE Yoo Vo ovTomokplBohv oTic pobnolokég

QTOTNGELS TOV GYOAEiOV.

Ot dokipaocieg Tov ABnvaTeot sivon 6 HOPPT YLYOUETPIKOV KMUAK®V Kot 0ELoA0YoHV
O1apopec MAEVPEG TOV EMIMEOOL Kol TOV PLOUOV avdmTtuéng Tov Tod1ov, OT®G givol: M
VONTIKY 1KOVOTNTO, 1) OVTIANTTIKY OAKPLoT], 1 @OVOAOYIKY EVNUEPOTNTA, 1| OAOKANP®ON
EMMTTIOV TOPACTAGE®MY, 1 UVAUN OKOAOVOU®Y, O ONTIKO-KIVNTIKOG GUVTOVIGHOS KOl O

TPOGUVUTOAGLOG TOV CMLLOTOG.

To ABnvdTeot givar évo mOALOELOTIKO SLOYVOGTIKO TEGT TOL LG OIVEL [ OVOAVTIKT
EIKOVA TNG TOPOVCOS KATACTOONG TOV Toudlov GE KOIplovg TOUELS TG avamtuéng kot
evtomilel EMEUHOTIKEG TTEPLOYEG, Ol Omoie TapeUTodilovy To Toudi vo avtamokplOel oTic

panotokés amatioels tov oyoieiov Kot yprilovv Wiaitepng Bepamevtikng Tapépupaocng.

To ABnvaTeot mpoopiletor va ypnoiponoteitot amd 10 SAGKOAO pe To Toudld NG TAENG
TOL Yo va €EL Yo TO0 Koféva pio opOoAoYIKA OpyOVOUEVT KOL GUGTNUOTIKY TEPLYPOPT|
TOV EMTESOV Ko TOL PLOUOV AVATTLENG TOV TOd10V GE KPIGIHOVS Yol T GYOAIKN pdbnon

Topelg avamTuénc.

Ta yoyopetrpikd amoteléopato tov AOnvd Teot pog divouy €va avaAvTIKO-010yVOGTIKO
TPOoPiA ToL o100, TO 0moio delyvel mePLoYEG avAmTLENG OV Elval EAMAEUUATIKES KO TTOV
EMOUEVMG UTOPOVV VoL VOYOTomBovv yia TIG TapoVGES 1] LEAAOVTIKEG SVOKOAMEG Habnomg

KoL TPOGAPLOYNG TOL TTad100 6TO GYOAELD.

O anodtepog oKomdg TG SPOPIKNG-OVOAVTIKNG a&loAdynong Tov Toudlov pHE TO
AnvéTeot eivar 0 TPOYPOUUOTIOUOS KOU 1) €QPOPUOYN TNG KOTOAANANG O100KTIKO-
Bepamevtikng mopépPfaong, yia va Bondnbel to mondi va Eemepdoet TIC SVOKOAMES TOV AVTEG
TP ekONA®OOVY, dNAadn Yoo v TPOANyYN Tovs. ‘H, gpdoov éxovv MM ekdnAwbel ot
dvokorieg avtég, va fondnbel to modi va tig Eemepdoet, Tpv moyiwbovv, dnAadn yio v

gykopn dudyvoon Kot Bepameio Tovg.

To ABnvdTeot emedn amockomel otV £yKoipn OldyvmoT, £YEl KATOUOKELOOTEL Yo Vo
ypNoonoleitoan pe mwodld mov Ppiokovtal 6to TPOTE GTAS-XPOVIC TG POITNONG TOVG
010 oyoieio. IV awtd G Tpog 10 Pabud dvcokoAiag, £xel kataPAndel Waitepn epovrida,
wote 10 AONvaTeot va aviiotolyel TpoTicTOS o8 AvanTLEIKO eminedo moddv nAkiog 5
€ng 8 etv, OMMAodN ToddV OV POITOLV 61O vnmaywyeio, oty A" kou B taén tov
ONUOTIKOV. XTa TTadtd ot umopel dveto va xyopnynbovv OAeg ot emuépovg dekaTpeig

dokiacieg tov 1e0T. Ac@aimg 10 ABnva Teotr pmopel va ypnopomomBel ot pe
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peyoAvTEpa TOdLd, Tondld TOV POITOVV GE OAES TIG TAEELG TOL SNUOTIKOV, OKOUN KOl TOVL
yopvaciov, ta omoia mopovcidlovv cofapéc pabnolokég avendpkeies. Eniong, opiopéveg
UEUOVOUEVEG EMUEPOVS dOKIHGTES, Om¢ m.Y. To0 Te0T «IIAegvpimon» kot Ta GAAO TECT
TPOGUVUTOAIGOD TOL GMUATOS, UTOPOLV Vo ypnouwomombovv pe moudd OAwvV TV

NAMKIDY, oo TG VITLOKNG LEXPL KOt TNG QM PIKNg nAkiog.

O dekatpeic kMpokeg tov ABnNvaTeot kot pio COUTANPOUOTIKY, HE TN OCEPE TOL

YOPNYOVVTOL GTO OIS, EIVOIL O1 TOPAKATW:

i. Tlwoowég avaloyieg

ii.  Avtiypaon oynudtov

ii.  Ag&oyo

iV.  AxovoTikr d1dKpion

V.  Ontikr| d1dkpion

vi.  XvvOeon YAowooikdv eOoyywmv
vii.  OloxApwon eAMmdv AéEewmv
viii.  OloxMpwon eEdmdv Tpotdoemv

iIX.  MvAun oKoveTIKOV akoAovOLdV

X.  -KOwéG aKoAovBieg (ZupmAnpouUaTiKo)
Xi.  MvAun onTikdv akoAovOidv

Xii.  T'pogpo-KivnTikdg GLVTOVIGHOG

xiii.  ITAgvpioon

Xiv.  Avtiinymn «0&e€l00-0p1otepov»

EAAnvucd WISCIII

To EXMinvicd WISC 11 givor n ednvikn €kdoom g YvoOTnG KAILOKOS VONHOoHVIG Yol
noudd, Wechsler Intelligence Scale for Children kot Bempeitoan maykoopiong to mo
a&10moTOo KO £YKVPO YUYOUETPIKO pYOAEID 0ELOAOYNONG TOV YVOGTIKOV AEITOVPYIDV GTA

mondud. Etvon katdAAnlo yio nAikieg moaudidv 6-16 etov kot 11 pnvov.

oupwvo pe tov Wechsler 1 vonupootvn dev givar por obvbetn Asrtovpyia mapd pio
HovOoo U IKAVOTNTO, GUVATOTEAOVUEVT] OO TOAAES EMUEPOVG TKOVOTNTEC.

To EAAHNIKO WISC-1I anoteheiton amd 13 empépovg kiipakeg (10 kopeg kAipaxec,
2 cuuTANPOUOTIKES Kol 1 mpootpeTikn) mov 1N kobed aSloAoyel pio S1pOPETIKY TAELPA
™G vonuoolhVNg, VONTIKEG Asrtovpyieg (UVNAUY, OQAIPETIK OKEYN, KATOVONOT),

AVTIANTTIKEG IKOVOTNTEG) Kol Tov OAeg poali ex@palovy ovtd TOV OTOKAAOVUE YEVIKN
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vonpoovvn. To dBpolcpa twv 6 AekTikdv KAMpaKov pog dtvel T Aektiky Nonposvvn tov
o100, VA Ol LOAOWEG 7 KAHOKES, Ol AeyOUEVES TPOKTIKEG KAMpokeg, eEdyovv v

[Tpaxtik Nonupoovvn tov moidiov.

H a&loAdynon g vonuosiving Tov modlov pmopet vo yivel oe tpio emdAANAa 1EpapyIKd

oTaon;

Ye emimedo tov 13 empépovg KAMpdKoV (avoAvtikn moAvBepatikyy a&loAdynon mov
EMTPEMEL TOV EVIOMIGUO EVOOOTOUKMV O10pop®dV), 0mov e&dyetal o Tumikdg Pabuodg kabe
KAipokog(scaled score) kabmg kot 1 vontikn niwkia (test age, mov exepaletor o€ £ Kot
UNVEG). X EMMEDO YEVIKNG VONUOSHVNG, LE TNV 0OPOLoTIKN 6TATIOTIKY a&loAdynon twv 10
Kuplog KApdkov 6mov e&dyetat évag eviaiog deiktng kot to IInAiko N'evikng Nonpoosvvng
(nécog 6pog 100 kot Tvmkny amdkAion 15) mov ekEPAlel He TO TEPLEKTIKOTEPO, CPUIPLKO

TPOTO TN VONTIKN IKOVOTNTA TOL TS0V,

To EAAHNIKO WISC-IIl, og péco pétpnong g yevikng vontikng wavotmrag, sivot
duvatoév va ypnoomombel Ge OPKETEC MEPUTTMOOEL, ONMWG T.Y. OTNV YUXOAOYIKN
a&loAOYNOY ATOMK®OV TEPUTTOCEMY, GTO GYEOOGUO EKTALOEVTIKMV TPOYPUUUATOV, TNV
TPOPAeYN Yoo TV mopeia e£EMENS TOV VONTIKOL SLVOULIKOV KO Y10t T LEALOVTIKT] GYOAKT
KOl ETOYYEALLOTIKY] ETIOOGN, Y100 TNV TOTOOETNOT TOL OGOV GE EOIKT LOVADN EVIGYVTIKNG
OWACKOAING Kol Yoo TN ANYT SOIKNTIKAOV OTOPACEDV EOIKNG TPOHVOLUS(XOPAKTNPIOUOG
TOV OIS0V O «aTOHOL pE eWKEG avaykesy). Emiong, umopel va ypnoyorombel yuo v
EMONUAVOT TOWOOV HE acLVNIGTO TPOPIA VONTIKGOV 1KOVOTAT®V (OOl GYOAIKNG
nAxiog pe wiaitepeg vonTikég tKavotnTeg N LoBNo10KESG SLGKOMES) KOl Y10, TNV KAIVIKY Kot

VEVPOAOYIKT a&loAOYN o).

To EAAHNIKO WISC-IIlI pmopel va maier onuoviikd poro otn Sdyveon Tov

LaONGloK®V SUCKOAM®MY GE TodLE TOV £YOVV TPOPANLOTAL.

AAMAA TEXT

To AAMAA 1teot (AD. Tlpotonanag) eivar éva AOYIGUIKO Yo TNV OUTOLOTOTOUNUEVT
aviyvevon HoONGLOKOV OLOKOM®MY 610 Ypamtd Kol TPoPopikd Adyo. Ileprhappdaver
OOKNOELS GOV Totyvidl oL EKTEAOVVTIOL amd TOVG HOONTEG GTOV LWOAOYLOTY| Y®PIG
emiPreyn Ko mopéyel Eva mpopil emddcewv Yo kdbe padnt. Xopnyeitor oe pobntéc B -

A" dnpotikod kal E” dnpotikov pe B” youvaciov.

To AAMAA egivolr moAd amld 6TV €YKATACTAOT Kol TN XPNON Kot TOPEXEL (PO

amoteléopato péca o€ pia oxolkn opa. Mropet vo aglomombei péca oto oyoleio, ota

56



Kévtpa Adyvoong, A&iordynong kot Yrnootpiéng (KEAAY) kabmg kot o€ dALlovg popeig

APHOSIOVE Y10 TOV EVIOTIGUO HaONCIOK®OV OVGKOMMDV.
Ta media wov e€etalovron elvar To e€N:

I. Toydvtnta kot axpifela avayvopiong eovov kot AeEemv
ii. Iotopikn kot ypoppatiky opboypapio

Ii. [Ipoopikn Kot ypamt| Katovonon

iv. Mop@ocHvtaén: CUUTANPMOOCT) TPOTAGE®Y, AVUAOYIES
V. Ag&\oylo: emdoyn ewovag, opopoi (poévo vy mowdd E° dnuotwkov- B’
YOUVOGTOV)

vi.  EVpog mpocoyng (Lvun ypapupudtov)

vii.  Mn Aektikn vonpoovvn: aAinlovyieg (uovo yia madid B'-A” dnpotikon),
HNTPES

viii.  Movowég de€lotntec:  avamopoywyn pvOuod (uovo oo modd B-A’

ONUOTIKOV)

2xomog Tov AAMAA glvar 1 avtopotomompévn oviyvevon Honclokdv SVGKOAMY GTO
AGy0 (YpamTd Kot TPOPopKo). «AVTOUATOTOMUEV ouaivel 6Tt 1) dladkacio dev amontel
amtd 10 TPocOTIKO oL aflomotel T0 Aoyiouko kapio Ttapéppact, ovte tpobmobiTel £101KN
eKTOIOEVON N KATAPTION, O0TL TO AOYICUIKO EAEYYXETOL TANPMOS OO TOV MNAEKTPOVIKO
VTOAOYIGTN, TOGO Y10, T YOPNYNON TOV SOKILAGIOV(OCKGEMV) GTOVG LadnTEG OGO Kot Yo
TNV €K000N TV OTOTEAEGUATOV. «Aviyvevon» onuaiver 0Tt dg yiveror TANPNG KAVIKY
ektipnon 1N Odlyvoon, mapd HOVO o 0dpr] OKLOYpAENoN TOV TOUEMV 1O10HTEPNC
advvapiog tov padntdv, ®oTE Vo UTOpPovV Vo €VTOMIGTOOLV Oco Toudld mbovdg

yperalovtatl TAnpEatepn aSloAdYNON Kot EVOEYOUEVMG ELOIKT EKTOLOEVTIKT] VITOGTNPIEN.

1.5Tpomor avTipeT@TIONS HOONCLOKOV SVCKOAL®V

[Mopd to yeyovog O0TL vmdpyovv mOAD cofapéc evdeifelg cOpemva pe TG omoieg 1M
altodoyio TV padnolokdv OLOKOM®OV €ivol Opyavikh, Ol TEXVIKEG TOL GLVHO®G
YPNOLOTOIOVVTOL Y10, TNV OVTILETMOMION TOVG otnpilovianl Bacikd 0€ YLYOKOIWMOVIKEG Kot

eKTOdEVTIKEG LeBOO0VG. Ot TeYVIKEG aTEG O TpEMEL VoL O1ETOVTOL AtO OPIOUEVES PACTKES
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apy€G, Ol OTOIEG VO EMTPETOVYV GTO TOLSL: ) VO KOTOVONGEL TO OUTIO TV SVGKOAMY TOV,
B) va €xel to avdroyo kivnTpo yio padnomn, y) va Pudvel 1o cvvaicOnuo g emttuyiog
(Kéxovpog & Moviadaxn, 2000). To onuaviikdOtePo OU®G PO Yol TNV AVIUETOTION

€vOG TPoPANUOTOC elvar TAVTO 1 avaryvodpion Tng VIaPENG Tov.

['evikdtepa, 610 Eekivnpa TG TPOSTADELNG AVTILETMOMIONG TOV LOONGLOKDOV SLGKOADV,
0 €101KOG TPEMEL VAL TPOGOL0PIcEL TO HOONGLOKO EMIMEDO GTO 0010 TO TOdl KATAPEPVEL VaL
avtamokpdel yopic 101aitepEG SVOKOAIEG KOl VO TOV TPOCPEPEL GLVEYN AVATPOPOSOTNON,
wote 10 Tadl va yvopilel kabe @opd TOGO OMOTEAEGUOTIKY NTOV 1 TPOCTADEd TOL.
[Tpokeyévov va e£ac@aAoTovy o1 cuvOnKee 6mov To Tandl Ba Exet emtvyia, O Tpémet ot
QTTOTNOELS TOV TTPOYPAUUATOS VA aEAVOVTOL TPOOSEVTIKG aKOAOVODVTOC LKpA Prpata.
Eivan emiong onuavtikd o €101kdg vo emkevipwbel otnv mpootddeio. AGKNoNG ToV Tod100
GTOV OLTOEAEYYO Kol 6TV avtokafodnynon, Kabwg eniong kot 6t Pertioon tov emmédon
NG OTOEKTIUN OGNS TOV. X& GUVOVAGHO UE AVTEG TIG TEXVIKES, O £101KOG Oa mpémel akduN va
eMyEPNoeL ™ devpuvon 1oV Begpamevtikov mAouciov, dcte TO 7O vo umopel va
enmeenel mepiocdtepo amd 10 Ogpamevtikd mpdypappo. I avtd eivor onpovtikd o
€0KOC va €xel T ovvepyacio TO60 TV YOVE®V OGO KOl TOV EKTOOEVTIKOV Ol OTOiol

acyoAovVTal pe To Todi Tic meprocdtepec mpeg (Kakovpog, 2001).

Mo v TpoAnyN Kol aVTYETOTION TOV HoONGIOKOV JVGKOAMV GTO VNTOY®YELD Kot

OTIG TPMOTESG TAEELS TOV dNpOTIKOV Tpoteivovtat To e€ng (Aaviov, 2004):

i.  Evioyvon tov Aetovpyldv Kot T0V GUVTOVIGUOD TOV AETTMOV KIVIGEDV TOV ToLd10V),
HE TTouyvidlo Kol 0GYOAIEG TOV OTATOVYV GUVTOVIGUEVT] KiVIOT HOTION, XEPLOV KOt
daytvAwV 6mwg va xepileton To Yoridl, vo poaledel pukpd avtikeipeva, vo tepva
HEYAAES YAVIPEG GE KAMGTN, KOl Ol OOieg apOPOVV TOV OMTIKO-KIVIOLOKO 1] TO
YPOPO-KIVNGLOKO GUVTOVICUO, 0eE10TNTES amapaitnteg Yo T ypagn. Ot aoKNoELg
AVTEG OLVOUMVOLY TO HVIKO GUGTNHO TOV dOXTUA®V, SIELKOAVVOVTIOG TN GMOOTN
Aapn tov poALPLOL Kol EKTOOELOVV TNV ONTIKY OAANAovYia, ovTiAnym Kot
owakpion. [MapdrAinia pmopodv va evioyvBohv Kol YVOOTIKES OlEpyasiec OTMC M
oelpoBénon, n opadoroinomn kot 1 tagvounon.

ii. T 10 cuvtoVIGUd TV pHEYOA®V KIVNoE®V (AP KIVNTIKOTNTA) TOV TALd0o0 Kot
NV EKTAiOELOT] TOL OTN YWPO-KATEVOHVVGN Kol GTOV TPOCAVOTOMOUO, KOAEC
aoKNoELS €ival: 0 yopdc He cvykekpluéva Prpata, puBukd Padiopo pe PLovoikn

Kot puOKy kivnon xepldv, TNONUATAKLN ETTOTOL Kot TAGES e TN UTAAA.
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Vi.

210 VIay®Yelo TO Tadi ELGAYETOL GTO TPO-AVAYVMOOTIKO 0TAd10. AkoVyovTag va
tov OPalel 10 mopapdOL N VNmOY®YOS, HoBoiVEL TOG VO, GUUTEPIPEPETOL MG
avayvVAoTNG Kol TG lvar 1 ooun oG totopiog. Axoun pe mv emneepyocio
OTIKAOV epediopdtov (.. M TEPLYPAPN EIKOVOV, 1| TOTOHETNOY TOVG GTN GMOOTY
cepd N va meL T BopdTon omd po EKOVE IOV HOAG TEPLEPYAGTNKE) TO TOLdT
mpoeTodletol yio v avdyvoon yuo v eneepyacio Kot amouvnuoveLon TV
YPOPNUATOV KOl TNV OTOKMOTKOTOIN O™ TOV YPOUUATOV.

Méoa oty 14N N VNToy®yOoc 1 0 EKTOOELTIKOC, KATO TEPIMTMON, TPENEL VAL
dwPacel kaOe pépa peyardo@wva yo 5-10 Aemtd éva chvtopo mapopvdtl 1 wotopia,
mov Ba dapkel pia efdopdda kot Ba £xel pia 1 600 YAPOKTNPIOTIKES TPOTACELS, Ol
omoieg Ba emavarapfavovtor KOs popd. AVTOG 0 EMAVAANTTIKOG «pLOUOSH AéEewV
Kot @pacemv evBoLGlalel Kol «mTapacLPE Ta TAdLd TOGO OV 61O TEA0G BEAOLV
va Tig emavalappavoov pova tovg. Ipwv Eexvhoel n kabnuepvn avdyvoon péoa
oV Té&N, N VIEYOYOS 1| 0 EKTAUSEVTIKOG KAVEL Lol YPYOPT GVAOPOUN GTO TL
«&ywveyn 610 TapapbivicTopion TV TPONYOLUEVN Kol OTAV TEAELOGEL TO SAPACHaL,
nté amd to moudd va poavtéyoovv Tt vopilovv O0tL mpokertar va yiver avplo. H
pébodog avty Ponbd moAd oto va evepyomoleiton 1 poakpompddeoun Ko
BpoyumpodBeoun Lviun otV Katoypagn TV TANPOPOPIOV TNG 16TOPING Kol GTNV
QOUVNLOVELGT] TOL GMGTOV AeEIAOYiOV TOL AKOVOE KATO TNV OVAYVOOCTN TNC.
Eniong 10 moudl egoaokeitar omv enefepyoacio VEOEIGEPYOUEVOV TANPOPOPLOV,
oLoYEeTICOVTAG TEG e MON KEKTNUEVES YVAOGELS, KAOMS Kol 6TO Vo TpoPAEmel v
TAOKT] NG 1oTopiag ToL ToPaKOAOLOEL.

To mondi mpémet va pabet mowa givan 1 B€omn Tov TETPAdioL KO TAOG VO KPOTE KoL VoL
¥pNoonolel T0 HoAVOPL Yo TV KaAAypagio , v toydTa, T0 pLOUO Kot TNV
TOLOTNTO TNG YPOPNS TOV GTO UEAAOV.

Xmv apyn, N Ioy®yog 1 0 eKmondevTikog Ponbdet to modi vo ypagpel kot vo
avayvopilet to Ovoud Tov, apyilovrag oamd TO aploTtEPd mPog T Oefld,
ONUELOVOVTOG L0 KOKKIVI TEAEl 0TO aploTepd EMAVE PEPOG TNG GEAISAS Yo VOl TO
dtevkoAvvet. ‘Emerta, {ntdet amd 1o modi vo ypayeL «matdvTocy Téve omd o dikd
TOL YPAPUATO, OTY] CLVEYEW KAT® omd OLTO Kol HETO VO GUUTANPADOCEL TO
ypbppota o onoio Astmovv omd o AEEN. Téhog, n Loypagikn fondd o moudl va

acknBel otov €Aeyyo TOL HOAVPLOV Kot amOTEAEL TNV KOADTEPT TPOEPYATIQ Y1 TO

YPOW 0.
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Vili.

viii.

Xi.

Xii.

Xiil.

O exkmadevTikdg 0ev kABeTOL TOTE AVTIKPIOTA 0td TO Toudi, OTOV TOL dEl)VEL TOS VOl
yphwet o AEEN, yuotl n B€omn vt Tov divel pia AavOaouEVn KOV TNG POPAS
KOTA TV OToiol YPAPOVTAL T YPAUUOTO, 1010{TEPO GE TOOLd LE TPOPAN LT YOPO-
Katevhouvonc.

Ta «ypamtd» ToL MO0, 000 akatoloficTika KU ov glval, TPEMEL va yivoviot
OeKTA KO va. evOappOVETOL CLUVEXDS VO TAPOVGLALEL TN O1KT) TOL «YPOTTH» OOVAELM.
Otav amoxtnoel avtonenoifnomn 6to ypayipo, kadd Ba NTav, Yopig vo VTOTIUMVTOL
01 6moleg TPOGTADEIEG TOV, VO, YPAPOVTAL KAT® omd TIS dIKES TOL AEEELS 0L COGTEC.
Ta ypbppoto mpénel vo. TOL LTOSEIKVOOVTOL &va €va, MG YPOPNUOTO KOl MG
eovnuote Kot katomy va dwfalovror peyordeove poli pe to moudl. O
EKTTOLOEVTIKOG EMKEVIPAOVEL TNV TPOCOYN TOL Tadlov o€ pia 1 Vo AéEelg, 1 oto
QOVNUKO KOl YPOUPNUIKO GUGYETIGHO €VOG 1 000 ypappdtov, Toté Opmg ToAAd
ypbppota 1| ToALEG AEEELS cLYYPOVAG.

Empével oty avayvopion kot emovainyn tov YPOoUUATOV KOl TNG OVOUOGTOG
tovc. Kdver T1¢ aoKNoEWS «GOUEOVO-QMVNEVY KOl  «POVINEV-COUPMVO)
akolovBovtog tn péBodo «Axovoe-Aes-Emavaiafe-Kpoye-T'paye-Enaindevcey.
Hekvlel e to Ovopa Tov modlov M pe po AEEn mov odAege to 1010 TOo TONd,
owpalovrog kabe ypaupo yoPotd Kol Katomy oAdkAnpn t A&En. Emiong,
PN CLOTOUDVTOG YOPTIE LE YPapLES TO TTodl kaBodnyeitan g mpog to péyehog ko
M 0¢om Tov KdOe ypdupatog.

KaAd etvar 1o moudl va Aéel peyald@mva To YPApLLO EVO TO YPAQEL Y10TL e ALTOV
TOV TPOTO EVIGYVETOL M KIVOISONTIKY ovTIANYN cuyyxpOvVOS LE TO PVIKO GUGTNUO
YEPLOL KOl dOYTOAOL, OV €EACKEITAL GTY YPOQIKN AETOLPYiO, EVA TOVTOXPOVA
EVEPYOMOLEITOL TO OMTIKO-OKOVGTIKO KOt peVOoA0Ykd cvotnua. Ta yphppata kot ol
oLALOPEG oL €xel pabet To Toudi mpémet vo emovorappdvoviot Eova kot Eavd pe
TPOTO OUM®G SOCKEOATTIKO.

Mobaivel 6to moudi, 6tav Tpémel va SuPACEL, TOV «1)X0» TOL YPAUUOTOS Kot YL TO
«Ovoud» Tov.

H d16pbwon tov AavBacuévov ypaonudtov mpénel vo mopovstdletor 66O Mo
dlooKedUoTIKA Elvar duvaTov.

‘Eva koAd moyvidt-doxknon eivarl 1o ypayio evog YPAUUOTOS HE TO OGYTUVAO HOg
oV TAATN 1 péoa otV TOAGUN TOv Oy Kot HeTd {NTaue oto moudl vo 1o

vYphwyel otov Tivaka kot vo el po AEEeL Tov apyilet Le avTO TO YPOLLULL.
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Xiv.

XV.

XVi.

Mo va evaioBntonomBel to onTikd GLGTNIA TOL TAUSOV, O EKTOOEVTIKOG KAVEL
0GKNOELG OOV TO Tdl TPEMEL VO LAVTEWYEL, LE KAEOTO OVTLA, TO VPO TOV
TPOPEPEL TOAD GLYOVA, EVD GTEKETAL UTPOCTA TOV, OGTE VO, PAETEL TO GTOLO TOV.
Tov {ntdetl va dafdacel duvotd To YPApe TOL TOV JElYVEL 1] VO YPAWEL GTO YOPTL
TO YPAUUO TTOL TOV YPAPEL GTOV aépo 1| TOL (NTdel va POVTEYEL PE TOLO0 YPELLLOL
apyilel N TeEAEUOVEL TO OVOUO €VOC OVTIKEILEVOL TOV TOV OElYVEL .Y, «TTIVOKOC,
«KopéKAay. Avaioyn aGoknon umopel vo yivel ywoo v evaicHnrtomoinon Tov
AKOVGTIKOV GLGTNUATOG KAEIVOVTOG TO ool ToL pLdTia.

O exTadeVTIKOG VITOJEIKVVEL GTO TLdl TG Prmopel va oynuatilel aniéc TpoTaoels,
KkaBhg Kot TOG va aAlalel To vonua, yopig va adlalet Tig ideg T1g AéEelc péoa og
pa mpdtacn. Xpnowonotel ddpopa mapodeiypato mov Ba 10 SlEVKOALVOLY Va
Eexopioel TN OWPOPETIK €vvoln oL €yl poe mpodTaon Otav elvar gpdTnom,
mAnpogopia, avakoivwon N oOtav ekepalet Bavpacpd. Emiong tov diver va
KatoddPel 6Tt n évvolo pog mpdtaong Umopel vo aAAAEEL, av ot 1dteg AEEeEIC TIg
omoieg mepiéyel tomofeTnBoHV pe S10POPETIKT| GEPA.

Av 10 Toudt €yl mpdPAnpa oto va Egxmwpilet Tig AéEelc o pia TpATAGT, SNAAOT TOL
apyilel ko Tov teAeldVEL 1) KEOe AEEN, TOTE Evag TPOTOC Y10 VO EMIGTEVCOVLE TNV
ekpdnon etvar va yromdpe ta xépra otav owfalovpe kdbe AEEN Ko TovTOYPOVAL
av tov T Oclyvovpe ypauuévn. H «dBe Aé&n wor 10 KEOe yTOHMMUO O
avtimpooonevovion  pe  plo  ypouun. KéOe ypoppr ko plo AéEn. ‘Etot,
EMOTPATEVOVTOL TOVTOYPOVO OAEG Ol Agltovpyiec mov elvar vmedOuveg yo
YAOGGIKY EMEEEPYOCIN, TO OTMTIKOAKOVOTIKO KOl POVOAOYIKO GUGTNUA GLYYPOVAOS
He TO Puikd Kot KvnTikd. Mia dAAN pebodevpévn otpatnyikn yuo Ty eKpadnon
opBoypaeNUEVIG YPOONS UTTOPEL v EQOPLOCTEL aKOAOVOMVTAG TEGTEPA SL0dOYIKA
otadw: @) OMTIK] Kol OKOLGTIKY TOPATAPNON OA®V T®V YPOONUAT®V TOL
amoteAoOV TN AEEN, pe T ogpd ko Eva Eva EgxoploTtd  (YPOUPOPOVILUIKTY
napatnpnon), b) Ekudbnon tov ypoenudtov kot e AEEnc, ypamtd Kol
TPOPOPIKE, C) Avamopoymyn TOV ypaenudtov Kot g AEENG ypomtd Kot
npogopikd, d) Emain0evon tov 6cov éuabde to moudi. ‘Etot, (ntodue omd to modi
va emovoldpel kdBe ypdonuo Tpoeépovidag 1o kabapd, Kabhg Kot Kabe cvuAlapi
yoplotd. Me mkpd BEAN 1o PonbBodue va Ogl MO TOPACTATIKE, TOL0 YPAPTLLOL
aKkoAoLOel TO10. ZVYYPOVOG VTOOEIKVOOLUE TO GMOOTO TPOTO TOL YPAPETOL KAOE
YPAONUa, TN GOOTN POPE KoL TO GYNLLO TOV, cLoYETI{ovTag KdBE opd TO YpapM L

pe 1o eovnua. Av 1o moudl €xel mPOPANUO uvAUNG TOTE TOPOLGLALOLUE Kot
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XVil.

XViii.

XiX.

ocvoyetifovpe ™ COOTN YpaEY TG AEENG ME TNV EIKOVIKY KOU VONUOTIKY NG
dldotoon.

O ekmodevTIKOC ypnowonotel Pipiia pe peydio Kot vovAyvmOOTH YPAUULOT, Ol
CKOAAYpOQIKA» KOl @POVTILEL VO LTTAPYEL APKETH ATOCTACT) AVAUESH OTIG AEEELC.
H ypnon tov mpocwmikod Ae&ikov mpémel va yivel cuvibeln 610 Pikpd mondi.
Xperaletar va padet va xpnopomotel 1o AeEIKO amd TIC TPATES KIOANG TAEELG TOV
ANUOTIKOD KOl Vo, YPAPEL G° 0TO TIG AEEELG TOV €YEL GUVAVINGEL KOl TOL GPEGAYV,
T1G AéEgLg mov NTd va Tov YpAWEL 1) SAoKAAN TOV, TIC AEEEIS OV YpetdleTat yio TV
£kBeo| Tov.

Tig ehevBepec dpeg elvar Kahd ot yoveig vo mailovv moaryvidio pall pe o moudid
OmmG TVPYOAEED, TALA, «TOGA YPALLLATO XPELALOLOL YO VAL YPAY® TNV TAdE AEEN Y,
«t Bo. 0AAGE®, T Ba TpooBiocm kat Tt Ba KpaTHo® og o AEEN Yo Vo TV KOVE
otov TANBuvtikd». Opovtilovv 10 Toyvidl va dapkel Alyo, 1060 MOTE Vo, yiveTal

€VYap1oTo Kot emBuuntd Kot va un Pyaivel Tdvto o yoviog VIKnTg.

Zyetikd pe v ovtipetonion tov E.MLA. kot g Avoe&log amd Tov eKTOdEVTIKO TNG

devtepoPddag ekmaidevong eivar kako (Topapac, 2008):

Vi.

O exmadevtikdg Palel to pobnt pe podnookég dvokorec 6to TP®TO Opavio Kot
epovtilel n B€om tov va un PAEmeL mpog To TapdBupo, Yiati dtucmdTon 1| TPOCOYN
TOV.

Anpovpyet KAlpa cvvepyaciog Kot amodoyng OAOV TmV GuUULAONTOV.

[Ipocpéper gvkaipieg ovupeToyng (o€ KATOEG OPAGTNPLOTNTES O GLYKEKPIUEVOS
pafng etvar waitepa 1KOVAC).

Xpnowonotel 6THAEG pe eMKEPAAIDES Yo Tapabeon, cvykpion Wedv (Tote-Thpa/
Nat-Oyi-Towg/ Znpepa-Adpro/ Yrép-Katd-Evorapépov).

Noa ypnowomotet daypappato 0tav 0édel va deiéel ota modd oG Pmopel va
e€elMyBel po 10€a 1N €va BERa Kot Vo SIELKOAVVEL TV OVAALGT ULOG KOTAGTOONS M
pog wéag aplipudvtag o extyelpiuate tov topaditovy o 1010¢ 1 To TS Kot
GEPA TPOTEPULOTNTOG.

Noa e&nyel oto madi to AdBn tov (6t o opBoypapukd) Kot vo Tov delyvel TmG
oAM®OG Ba. UTOPOVGE VO TOPOVGLAGEL TIG 1OEEC TOV, T.Y. UE TN LOPPT OTOVTICEDV
6€ OKG TOL EPMOTAUATO TAVEO OTO UAONUa, Tov Bo SELVKOADVOLY TN UVAUN TOL

o100 (TdS, OV, TOTE, YLOTL, TOL0G).

62



Vili.

viii.

Xi.

Xii.

Xiil.

Xiv.

XV.

XVi.

XVil.

XViii.

XiX.

XX.

XXI.

XXIi.

xXXiii.

‘Exet vmoyn tov mhvta 6Tt 0 GYOAMKOG YpOVOG Oev givar emapkng(m.y. oTtnv

avTILypoen omd ToVv Tivoka).

Ot epotoelg Tov VToBAiAiel o€ {NTovV TAVTO AETTOUEPELEG,.

Ag dtvel Eupaon ota AdON, TPoEOPIKA 1 YPATTd.

ATOQEDYEL TIC «TTEPITTEG) TOPATNPNOELS: «MTOPOVGES VAL TO YPAWYELS KOADTEPA 1)
7o KaBapa» Kot 0g ypnoiponotel T AEEN «aALA» petd and BeTikn Tapatnpnon.
Kdaver mavto kdmoto 0etikd oydAo 6to d10pbmuévo ypomto.

Agv Egxyvd oOtt M Aemtopepng OwOpbmom Kot ot avENUEVEC TOPATNPNCELS
amoBappbvouy TOo poONT pHe paOnolokéG OSVOKOMEC, 00MNYOUV GE  YOUNAY
OLVTOEKTIUNOT KOl EVIEAEL GTNV OPIGTIKN EYKATOAEWYN TOV TPOGTADEIDV TOV.

Atvel peyaddtepn onpacio 6to TEPLEYOUEVO KOl OXL GTNV EUOAVION-EIKOVA TOL
YPOTTTOV.

Apiepdvel xpovo yia mapoyn eotoptkevpévne fondetoc.

Ag QopTtddveL TO HoONT HE LaBNGLoKEG OLGKOAIEG LE VTTEPPOAIKT| YPAPIKN EpYOTiaL.
Avayvopiler kot emouvel KaBe @UAOTIUN Tpoomdbeld Tov, OKOHO KOU OTIC
TEPMTMOGELS TOV TO AMOTEAEGHLA ElvaL PTMYO.

I'vopiler 0TL 0TOV 01 00MYiEg divovTan atopKd dtatnpeital 1 TPOGOYN TOL.
DOpovrilel vo HEUDVEL TOVG TOPAYOVTEG TTOL EVOEXETOL VO ATOGTAGOVY TNV TPOGOYN
TOL.

Aéyetan ta ypamtd 660 KAKOYPOUUEVA, 0vOpOIYpaPa 1] AGLVAPTNTO KL OV Eivat.
Agv empével povo ota mpopopwikd. H eEdoxnon omm ypoanty epyocio sivor
amopaitnen.

ZéBeton TV 0TEPOTNTA Y®PIC VO TN «Otatvopumavileyy otny Taén.

Agv apoipel Pabpovg emedn o pabntig o6 Bopdtor ovopato, mMuepounvie,
YPOVOLOYies, aplOLOVC, SIUCTAGELG 1] TNV TPOTAIOELL.

Znté amd Tovg YOVEIC VO TOV TANPOPOPNGOLY Y10l TIC CUYKEKPIUEVES LOONGLOKES
1010UTEPOTNTEG TOL HOONTH KOl TO TOPIGUO TNG OYVAOOTIKNG dladikaciog o€ 0,TL

aPopd T0 GYOAEi0.

2TC MEPMTAOCEL OMOv VIAPYOLVV  oLENUEVEG TOAVOTNTES EUPAVIONG LOONGLOKAOV

dltapay®v, 1 ACKNCN TOL TOUdloD GE JPACTNPIOTNTEG POVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS OE

pkpn nAkio meplopilel oNUAVTIKE TNV EUEAVIOT TOV JOTOPOYDOV OVAYVOONG. AVLTEG Ol

dpacTNPLOTNTEG UITOPEL VL £YOVV TN HOPPY| ALY VIOV UE OTOYO TNV AGKNOT TOL Tod10

OTNV 0KOT, OTNV 0VOYVOPLoT TPOTAcE®V Kol AEEE®MV Kol GTNV OVAAVOT GLAAUP®V Kol
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eovnuatov. IN'a mapddetypo 1o mondi pmopel vo avaivoel T AEEN Whpt @¢ y-Gpt Kot o1
CULVEYELD VO T GLVOEGEL OG YAPL, 1 UTOPEL LE TN YPNON XPOUATICTOV KOPWV Vo, yopicet

™ AEEN G6TOVG NYOVE OV TN GVVOETOLVY (Y-G-p-1).

[To cvyKEKPEVA TO ATOMO TTOV £XEL OVOTTUYUEVT] POVOAOYIKT EVIUEPOTNTO LITOPEL VO
yepileton T dopukd otoyeio tov mpoopikov Adyov (Ball, 1993). O éieyyoc kot ot
cuvéxela N ToPEUPACT GTO POVOAOYIKO EMIMEdO TG YAMGGHS omoteAel Pacikd HEPOC TG
amoKatTaotaong e ovoAesiag. [Tadid pe avoamtuyuévn ewvorloyikn cuvewdntoétnTa o Oa
TAPOLGLACOLYV TPOPANUOTA GTNV avayvemon Kot otn ypaen. Kopior dEoveg acknoemv

QwvoLoyikfg evnuepotntag givar ot €€Ng (Topapac, 2008):

e Avdivon mpodtaong oe AEEel, AEENG o€ GLALUPES KOt GLALAPTG GE POVILLOTOL
e XVUvBeon cvAloPav og AEEN Kot povnudtov og AEEN

e Opowokatoin&io AéEemv

e Aldkpion Béong(mpodtng, TElevTAiNG, EVOLAUESNS) GVAAAPNG KOl POVAILOTOG

e A@aipeon cLALAPNC KO POVILOTOG

e [IpdcOeom cuilafrig Kot @oVLOTOG

*  AVTIGTPOOT GLAAAPOV KOl QOVIUATOV

¢  Avtikatdotaon GLAANPNS Kol @OVIUATOG(T.Y. GALOG-GLLILOG)
Oocov agopd v avdyvoon Kot T Ypoaen, o ekmodeuTikog (Topapdac 2008):

o Xpnotpomnotel molvaicOnplakt, Sounuévn néBodo.

e O mPOGOVOTOMGUOS TOV glval GTNV €KOVO KOl GTN YPOeN TV cvuBorwv, m.y.
tovifovtag ™ dtpopd mapopolmv eBoyywv (B-¢) 1 Bpickovtog to { o€ éva Keipevo
pe moAAd G, €.

o  Amopelyel GOKNGCEL TOL TOMOV: «ZVUTANPOVO HE T, 1 ,U, €, O, Ol OMOieg
OMUOVPYOVV AVAGPAAELN, GVYYLON Kol GryYOG.

o Xpnotpomnotel yio v €£A0KN0T TOV TOAADV 1, T®V 600 € KOl TV dVO O YPMLOTOL
6710 POUALO gpyaciog (xpnoomolel To 110 xpdUa Yio TO 1010 YpAuu).

e  Xpnowomnotel To cuvelpud (LvnuUoTeVIKn HEB0OOC), T.Y. AVIIONGTOAN TV 0-0: o=
dacoc= mpdovo, 0= BdAacco= yardallo xpoua.

Mo ™V Katovonon Tov KEWWEVOL 0 EKTOOEVLTIKOC TPV TV aVAYVMOGN KOTNYOPLOTOLE
AéEeic oyetkég pe to Bépo oe evvololoykéG opdoeg. Metd v avayvmorn ol GYETIKES
AéEelc mov mpoépyovtor amd 1o Keipevo mpootiBevion oty avtictoyn oudda. Emiong,

BonBdet to pabnt vo Katoypdyetl To KOpla onpeio 1 yeyovota HaG 16Topiog Le EPOTNOELS
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mov Tov dtvet (ITov, Idte, oo, [Nati, [Tog). O padntg dafalet kot 0 EKTAOEVTIKOG TOV
OTOLOTA Y10 VO OTOVINGEL GE KATOL0 EPATNON TPOPOPIKA Kat Ypoartd. Tov eEnyet kot Tov
O10doKEL VO KOTAGKEVALEL TO GKEAETO TOV EPOTNGE®V KOl TEAOG 0 LOONTAG OTLAYVEL LOVOG
1OV 10 oKeAeTO NG otopiog (Topapdc, 2008). Enuoviikn ival 1 GlORNPY avayvmon Tov
KEWEVOL 0d TO HobNT e TNV LIOYPEMOT| VL VITOYPULLICEL TIC AEEELS 1] TIG PPACELS TTOV
dgv Kotavoel, kabdg Kot 1 avAyvmon Tov KEWEVOL and podntég g tédéng 1 tov 1o 10
daokalro. ‘Enetta yivetar oultnon kot epunveia tTov Suovontov onueiov(oantdv mov ot
pantég avagépouvv 1 kot o ddokarog emonuaiver). Etvat ypriioyio va yopiletan to keipevo
0€ TOPOYPAPOVG, VO OTVTOVOVTOL Ond TOLG HOONTEG TAOYIOTITAOL KOl GYETIKA
EPOTAHOTO 0 KAOE TAPAYPAPO KOl VO YPTCLOTOOVVTOL Ol TAXYLOTITAOL Y10 T GLYYPAPN
poag mepiinyng. Eniong, umopel va emieyBel Eva onpeio Tov keWévoL Kot vo, AmeEKoVIGTE
pe Loypaeld Kot va yivouv mpoPAEYeELS Yio T cLvExE TG toTopiag. Mo akdun moi
ONUOVTIKN AoKN oM Tov Umopel vor cupPdAret BeTiKd 6TV KATovOnoT TOL TEPLEXOUEVOL TOV
KEWEVOL OV aKOVEL 0 paBNTG, OAAG Kol ot BeAtioon TG TPOGOYNG TOL, Elval TO Vo
ONUEWOVEL TIG POCIKOTEPES KATA TN YVOUN TOL AEEEIC-KAEWA TV OPA TOL O dAGKOAOG
dwPdlel kol va TIg YpMNOULOTOLEL GTN GLVEXELD TPOKEEVOL va. avadmynOel to keipevo

(Kavoapdxng, 2004).

TyHETIKG PE TNV TOPAY®YN YPOTTOO AOYOV TPAGOATES EPEVLVEG €0V Oeiletl OTL M dueon
SWaoKAAl CTPATNYIKAOV TOV ATOBAETOVY GTO VO 00N YNGOVY TOVG HOONTES pe Lobnolokég
dvokorieg va OaBétovv meplocdHTEPO YPOVO TNV TposTolaciocs Tov Bépatog mov Ba
avamTOEOVV YPATTOG Kl 6TO Vo EKPpdlovtar eAehBepa ympig 10 dyxog Twv opBoypapikdv
AaBdV cupuBdAiovy BeTiKG 6TV TOPAYWYN TOWOTIKAOG (MG TPOS TO VONUO) KOl TOGOTIKMOG
(og mpog Vv éktaom) Peitiopévov keywévov. Etol, yuo mapddetypa, oty €kbeon
dwdoketal o pobnTNg vo eviomilel kKot va kotavoel To {ntovpevo tov BEpatog, va Kpatdet
ONUELDCELS TOV GYETIKOV LE TO BEUA 10DV OV GLVEIPHUIKE avadHOVTOL, VO OPYOVMVEL TIC
10éec Palovtdg tec oe por Aoyikn oepd (opBuovroag teg pe 1,2,3), va cuyypaeel to
kelpevo pe Paon Tic mpoonUeE®pEVES 10éeg Tov kot va a&toroyel Eavadiafalovtog to
epleydpevo g ékbeong tov. Mikpég mpotdoels pe Eekdbopo vonua, n yp1NoILonoinon
TAPOYPAPOV Kot 1 AOYIKY| GEPE TV YEYOVOT®V givan kKdmola amd to Pacikd {ntodueva o
eK0€0e1g Tad1OV e HoNnotlokéc OLOKOAMES. £TO TEAOG TOV KEYWEVOL 0 dUCKAUAOG GNUEIDMVEL
Myeg mapoatnpnoelg cuuPovAevnTikod mepleyopévov pe €va otoéxo T eopd (my. «Na

Eexvag pe kepalaio kot vo TEAELMVELS pe tedeion N «Na Balelg tovougy), emPpapedovrog
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v mpoondOela tov padnt. Téhog, ta dwypapupota wailovv Oetikd poio ot Pertioon

™¢ ypartng ékepaocng tov podntov (Kavdapakng, 2004).

Ot otpatnyikég eumAovTiopon Ae&thoyiov v ot €NG:

Aloteg MéEemv
ZOUTANPOOT| KEVOV

AvAyvmon 16Topudv 1 YPOTTOV GLUUAOINTOV 1 AoyoTeEXVIK®V BiAinv

Mo v avtipetdmion Tov opboypaeik®v Aabdv, 0 dAcKaA0G O1046KEL KAUOK®OTA Kot

avéAioyo pe Tovg puluove epmédmong tov padnt oc e&ng (Kavdapdxng 2004, Topapdg

2008):

Oocov apopd v katoAnktikn opboypapio, divel keipevo pe AéEgic mov apopov 10
Qoawvopevo mov Ba d1dEeL, Katnyoplomolel oe cuvepyacia pe to padnm tig AEEeig
Kol cuumAnpavel koptéda pe T e€apéoelc (eav vdpyovv) ko (ntdel and to
LB T Vo EIKOVOTIONGEL T YPAUUOTO TOV AEEEMV TOV TOV SLGKOAEVOLV.

Oocov agopd ™ Oepatiky opboypaeic, o padnmge emriéyel TIg MO dVOKOAEG Kot
evolapépovoes AéEElg mov kdvel AdBoc, swovomolel o 1010¢ v kdBe AL
amopacifovtag Hovog Tov mowa givat 1 KatdAinin Loypaeid mov Ba tov fonbnocet
va Bopdtor tor dvokoro yphupoato ™G AEENG, UETOQEPEL GE KOAPTEAQ TNV
EIKOVOTTOMUEVT AEEN Kol ONUELDOVEL TIC TOPAywyeS AEEELS.

O Jddokadog TPOCPEPEL  EUMEOMTIKEG OOKNGCELS, TOV  EVEPYOMOLOVV  TOVG
UNYOVIGHODG EAEYYOV TOV TPOIOVIMV THG OKEYNG, OTWE Ot €ENG: a)ZVUTANPOOE TO
YPOAUUO Y. —® o0T0 Tapakdto pripata, b)Koklwoe 10 60otd Kot dikaioloynoe
(.. pToAOVO- pumadove) €) Awvpbwoce ta AdBn otig AéEelg, oTIC TPOTACELS, GTO
keipevo d) I'pdye tpeig mpotdoelg mov Ba cov vrayopedowm €) I'pdye Tpelg dikég
GOV TPOTACELG.

Aivel Tdvtote ypovo 6to pobntn Yo awtodtdplwon Kot avToEAEYYO(LETOYVOOTIKN
EVnuUePOTNTA).

[Ipotpémel T0 pobntn vo ortohoyel v emhoyn tov Kot va dtopHdvel To KeipeVo
oL ypdpet dtoPdlovtds to amd To TEAOG TPOS TNV APy, YO VO LNV TOPOCVPETL
oo T POT| TOV KEWWEVOL KO VO ETIKEVTIPAOVETAL 6TV opBoypapio TV Aé&ewmv.
Q0Oel o ypron opboypapikov AeEiko.

A&lohoyel 6€ TOKTA YPOVIKA OLOUGTIHOTO TV EUTESMOT TOV JOAYUEVOV AEEEWV Kl

KOVEL CLYVES ETOVOAYELG.
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Atvetan Epeaon otig edypnoteg AEEelg, o1 omoieg Oev TPEMEL VoL Elval TEPLGGOTEPEC
amd avTEG TOV Umopel va pnabet o podnng.

Ot Aé€e1g tyymAatovvTon e TO dAYTLAO (EVOLVALMOT| EIKOVAG).

[Tpocpépetarl KaBodynom TNV TapoTHPNoN TNG SOUNG TNG AEENC.

Atveton TeplocdTepog YPOVOS Yo cu{NTNON TAVE OTIG VEES AEEEIC.

Evtonilovtat kokég ouvneteg pedétng.

Yrdpyetl mokidio SpacTNPlOTHTOV YPOPS.

O exkmadevTikdg amotelel TpdTLTO ovalTNONG KOt KATAKTNONG TNG YVAOOTC.
Atvovton ToAAEG dpactnplotTeg opOng ypaens pe vonua (m.y. ypéyio Aeldvtog
o€ ekdva, KoONUEPIVO NUEPOAGYL0, YPATTEC GUINTHOELS, GYOAIKN EPNUEPIOA).

["a k60 ypamt dpdion VILAPYEL Kot ovATPOPOSHTNON.

[Mo ™ Pertioon TG OTTIKNAG LVAUNG O EKTOOEVTIKOG POTAL:

[Toca ypdupota €xet po AEEN
[T6ca povievta vdpyovy oe po AEEN
Av vdpyovv mePIocOTEPQ YPALUATA TPV 1 LETE OO £V POVIEV

[Tow eivon tar ypappato g AEENG

["a ™ PeArtioon g aKoVGTIKNG LVAUNG O HoBN TG wtopel va:

Enavalappdvel molvovihafec AéEelg
Amoot0iler mompata

Amoot0ilel KAmTO10VG KOAVOVES YPOUUOTIKNG.

[Ma v avértoén g optMag Ko g YAOooog, o ekmatdevtikog (Topapac, 2008):

Kolepyet kohég axkovotikée ovvhfeteg (avtailayn Tinpopopldv oe (gbyn M o€
UKPEG OLADEG).

Kdaver cuyvn emaviinym Ae&ihoyiov oe cuykekpiuéva Bépata.

ZnTé amd to podn va eEnynoet ) véa £vvolo avti va to KAvel o 1010¢.

Aoappdver vroym tov 10 YPO6VO oL YpetdleTon 0 pABNTNS TOL YL Vo PBpel TO
KOTAAANAO Ae&IAOY10 Ko va. BAAEL TIC GKEYELG TOV GE GEPAL.

AwPaler apyd ko kabBapd. Kdver epomoeig katavonong oto podnt (avamrtoén
OKOVOTIKNG OVTIANYMG).

Tov evBappuvel GtV TPOoEOPIKY| Kot avBOpuUNTN EKPpaoT).

["a ™ Beitioon ¢ akorovBiog wpoteivetan (Topapdg, 2008):
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H ypfomn xopteddv Kot eikOVeV (amopvnudvevon).

O ovvdvaopdc: a) emoyéc- Koplkés ouvvinkeg, dpoaotnplotnteg, b) nuépa-
OpaCTNPLOTNTEG NUEPACS, C) UNVEG- TOMLLOTO, TTOPOLUIES LE YIOPTEC.

H e€doknon oto mponyovpevo, ETOUEVO, EVOLAUEGO YPOLLLLOL.

H aprynon g otopiag Palovtag ta pipaTe 6T0 6OCTO YPOVO Kot To YEYovoTa
6T 6MWOTY| GEPA.

O ekmoudevtikdc umopet va {ntnoet amd 1o pobnt) vo enavoAdfel po agnynon
YEYOVOT®V TPocBETovTag KABe popd £va véo ototyelo 1 va enavaAdpel TpoTdoelg 1
oepd and AéEetg avedptnteg petald tovg.

Eniong, pmopel va tov {nmoet va PdArer kapteg ot 6epd Kot va duyndel o
16Topio, VO OTMOUVNUOVEVCEL OVTIKEILEVA 1) EKOVEG KOl VO TO. ETAVOALPEL, Vo
QTIIEEL TIPOTAGELS  YPTOLOTOUDVTOS  OLPOPETIKOD  YPMOUATOS KAPTEG Yo TO

VTOKEILEVO, TO PO, TO OVTIKEILEVO Kot vo BAAEL OTN GOOTN GEWPE GLVOLAGLOVS

YPOLLUATOV.

['a v e€doxknon otov mpocavatoMcopd okdmun eivar (Topapdg, 2008):

O

H eg&oweimon tov pabnt pe évvoleg 6mwg oTpoyyvAd, KOKAOG, Goaipa.

H e&doknon e évvoleg Omwg kAT®, Thvo, KovTd, dimAd, amévavtl, yOp® amd, KOvid
610, UTPOGTA Amo.

H &&doxknon omv évvola Tov pv Kot Tov HETE (T, HE TN YPNOTN EKOVAOV TOL
amotovV TEPLYPAPN).

H yprion tov xapm (o moAng, 1 eKTEAEST HOG SLOPOUNG, M TEPLYPAPT TG BEag

amd &va AOQo.

ovokoAleg ommv  emilvon TtV ponpatikeov - TpoPAnudtov  umopodv  vo

OVTIHETOTIGTOOV amd TOV EKTOSEVTIKO pe TV axoAovdn teyvikn (Kavdapdkng, 2004):

Kotavomon tov mepieyouévov tov TPOPANUOTOS HE TPOCEKTIKN AVAYVOON,
KOKA®ON TV aplOunTIKOV OE00UEVOV TOV TPOPANUOTOC, VITOYPAUUIOT) TMV
dvovomtov onueiov tov TPoPAUOTOC Kol epunveios TOLG KOl Avadynon Tov
mpofAuatog and 1o madi ywpic Tovg aptdpovg.

Koatdotpmon tov oyediov emilvong pe: a) katdtunomn Tov TPOPAAUOTOS GE
LKPOTEPOLE KOl LEPaPYLKE TAEIVOUNLEVOVS VTTOGTOYOVG, D) dtotdmmon (TpoPopikn
KOl YPOmT), amd To Hobntn) Kot 68 cuvEPYAoia Le TO dUCKOAO, TOV EPOTUATOV

OV TPOKVATOVV OO TNV KoTdTunon Tov mPOPANUATOS, C) YPNOLOToinom
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YPOPIKNG OVOTOPAGTOONG TOV TPOoPANHoTog (0mote givar epiktd), d) avadpoun oe
TapoOpoLo TPOoPALOTO TOV 6TO TOPEAOOV 0 pLabnTng £xel AVoEL.
Avom 10V TPOPANUATOS: ATAVINGT OTO EMUEPOVS EPWTNLOTA LE TPAEELS OL OTTOTES

KaAd glvar va culntovvral.

"‘Eleyyog kat a&loldynomn: a) o pabntig exTind v 1o omotélecpa gival Aoyiko, b)

o0 puadntg eréyyel pe emoinbedoelg edv ol TPAelg ivar 6moTEG, C) 0 HaBNTNG

emavorapBavel To TpOPANLA, T GTPATNYIKY KOt TH) AVGT| TOL TPOPANLOTOG.

AKOUM Yoo TV QVTILETOTION NG Ovoapldunciog o0 EKTOOELTIKOC KOAO &ivor va

(Topapdc, 2008):

Hekvd pe mpofAnuata pog mpaéne. Xty apyn umopel vo Eekva pe mpdsbeomn Ko
agoV &xel Peforwbel O6TL 0 pOONTAG €yl KATOKTAGEL OAEC TIG MEPUTTMOEL TOV
AmoTOLV TPAGHEST, VO TPOXWPA GTNV APAipEST).

EeKVA 0T TPOPANLOTA TOALUTANCIAGHOD e PIKPOHS aplfpovc.

Xpnowponotel amdhd TpofAnpata S1oipecns, LEPIGLOV Kol LETPNOTG.

Xpnowonotel mpoPANpOTO TOV GTOOOKGE OVGKOAEVOLV Kot vo. Ofvel pHeyaAn
TPOGOYN OTNV APLoTN Katavonon 1TV dedopévev kal Tov (ntovueveav. Eriong o
pantg npénet mavta va eEnyel Tov TpOTO GKEYNS TOL.

Eniléyer mpoPfAquata and v xobnuepwvy Con tov TOd00, OCTE VO TOV
TPOKAAOVV TO EVOLOPEPOV KO VO ONULLOVPYOLV KIvNTPO Yo Labnon.

Aivel cuveyeig oomyieg Kot e dSopopeTikd AeEINGY10.

YmevOopilel ouyva pe omTiKo-0KOVGTIKOVG TPOTOVS TOVG aptfos Kol YEVIKOTEPO
SOVAEVEL OTTIKO-OKOVGTIKGL.

Xpnowonotel avtikeipeva 1 ekdveg aviikelpévov pali pe ta voouepa. (Etot dev
pumopovpe vo, Tpocshécovpe dVo HoALPa kot 0Vo TeETPddIa Yot gival amd GAAN
OlKOYEVELD..)

AT’ TV GAAN TAeLpa 0 pLoBNTAG pmopel va ypnoonotel Peddkio Tov va deiyvouv
v mopeia TG dadkaciog T TPAENG 1 TETPAOIO LE TETPAYOVAKIO GE TEPIMTMOT)
TPOPALOTOG TPOGOVOTOAIGLLOD.

O podnmg mpémet va (Al Kotd T StapKelo EKTEAEONS TOV LAONUATIKOV TPAEEDV

Kol va, 0tkooAoyet yroti kavel Koderti.

Téhog, 6€ TEPUTTOCELG OOV TPAYLLATOTOLEITAL TPOPOPIKT) EEETOGT O EKTAOEVLTIKAC:

XpNOOTOLEL SIEVKPIVIOTIKES, KOBOONYNTIKEG Kol KAEIGTEG EPMTNCELC.
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Aivel meplocOTEPO ¥POVO GTO HOoONT e HaONCLOKEG OLGKOMES, POTOVTAG KOt
KOO0 GLUIAONTA TOV GLYYPOVAG.

EnavaloapBdver 11¢ AéEeig-kAedid 1 v TEAELTOUO TPOTOCT GE TEPIMTMON
CKOAMLOTOCY.

2 yewypapio d€yeTon v dgiyvel oTo YOPTN avTi Vo omoutel amAn ovAaKAnom
OVOUAT®V.

2V 1oTopia OV TO EVOLAPEPEL 1] OTOGTNOIGT OVOUAT®V Kol YPOVOAOYLDV OAAN TO
TOGOGTO KOl 1 TOWOTNTA TOV YVAOGE®V (OVTIANYN €mOYNG, KPITIKY KOVOTNTA
OTTEVOVTL GTO IGTOPIKAL YEYOVOTQL).

Y10 podnuotikd diver peydAn onuoacio oty exilvorn Tov TPOPANUOTOS KOl GTOV
TPOTO OKEYNG Kot OYL 6TIG AavOUGUEVES apOUNTIKES TPAEELS.

2116 Eévec YAMGGOES EVOLOQEPETAL VIO TO POVNTIKO-QMVOAOYIKO HEPOC KOl O)L Yol

v opBoypapica.

2.YoyotTpikég madnoelg

2.10p1opog Yoyl tpikov todncemy

"Evog onpavtikog opiopdg mov AapPavel vtoyn Tov ToUG EEMKTIKOVG TAPAYOVTES KoL TIG

Kowovikés a&ieg, elvar 6t n Yoy datapoyn amotedel por emProfry dvcAettovpyia.

Avoépetan ONANOT GE 0L CUUTEPLPOPE 1] L0 GLYKIVNGLOKY|] KATAGTAG, 1| omoia etvar (1)

emPAapng t6co Yo 10 1610 TO ATOHO OGO Kol Yo TOVG GAAOLG, OTMC KPiveTal amd TNV

KOwoOTNTO N TNV KOVATOVPO GTNV OToiao ekdNAdVETOL Kot (2) OLGAEITOLPYIKT], EMEWN OEV

emrelel v eehktikny g Aertovpyion (Wakefield, 2006, 2011). E&ehktikd sipaocte

TPoETOacHEVOL va vidBoope @Ofo, 6tav Ppiokduacte o€ Kivouvo, €16l MGTE v

umopovue va Eepedyovpe. H dvohettovpyio Aapfdaver yopa, 6tov avtdg 0 QLGIOAOYIKOG
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UNYOVIGHOG cuvayepprod eEarkolovbel va ivar evepyde, maporo mov dev vIapyeL TAEOV
Kivouvoc. Av 1 cuumeplpopd dev Tpokaiel TpofAnuata 6To dropo 1 dev eivorl emiPAafng
YL TV Kowvovia, TOTE 0eV amOTEAEL YUK dtaTapay). AVIIGTPOP®S, OV 1| CUUTEPLPOPE
gtvol emPrapne 1 avemBOuNT, OO 0 AVOAPAPNTICUOS Kot 1) TopofaTiKdTNnTOo, TOTE Kot
whA, Oev amotelel amapoitnTo oL YoXIKN OlTOPOYN, OV OEV EUTAEKETOL KATOLO

eEehktikn Aettovpyia.

Av16g 0 OPIGUOC ATOKAEIEL TN GLUTEPLPOPA 1 OTTOL0L OTTAG ATOKAIVEL OO TIG TPEYOLGEG M)
TOMTIGIKES AVTIMYELS Yo TO Tt gival vYLES 1 eucstoloywo. 'Evag pobntmg pmopei va
TOTEYEL OTL TO VO €YEL TOTOVAL o€ OAO TOL TO GMUA €lval amdALTO ELGIKO, OUMOS AV Ol
YOVEIG TOV JaP®VOLV, dEV UTOPOVV VO TOV KOTYOPNGOLV OTL TAGYKEL OO KATO10 YOyIK)
dwtapayn. 261660, 0 OPIOUOG TEPIAAUPAVEL TH GLUTEPLPOPE ATOU®V TOV TGTEVOVV OTL
elvar amoADTOS KOAA, OUMOS TPOKAAOVV TEPAGTIO KOKO GTOV £AVTO TOVG 1| 6€ GALOVS, O
éva andi mov dev pmopel va ehéyéel v embopio tov va Balel pwtiég 1 ot ebicpévol
tL0Y0d0pOL TOV YAVOLV TIG OIKOVOUIEG TNG OKOYEVELAG TOVG N GITOUA TTOL AKOVV PMOVES, Ol

omoieg TOLG Aéve va £(0VV ad KOVTH KATOL0V oo LEPA-vOYTOL.

H Boaocwn xpitikn yioo Tov opiopd Hog Wuxkng oatapoyng og Hog «empPrafovg
dvciettovpyiagy eivar 6TL cvyva elvarl acapég To mola Bo pmopovoe va ivar 1 eEgMKTIKN
Aertovpyia 1 1 veEEPTovoa TaBoAoyio pog CLYKEKPIUEVNG emPAaBOVS GLUTEPLPOPAS M|
cuvatsOnuatikng katdotaonc. Emopévog, oc yuyikn dwtapayn opiletor omotadnmote
KATAOTOON KAVEL VO GTOLO VO VTOQEPEL, EIVOL OVTOKOTAGTPOPIKY], LEIDVEL GE UEYEAO
Babud v woavotTnTd ToVv Vo pYacTel | Vo £YEL KOAES OYECELS e AAAOLG, 1 TO KoOoTA
avikavo va gAEyEel TV TapOpUNon tov va BEcel AAAOVG o€ Kivouvo. ZOHQ®VO e OVTOV
TOV 0pIoUO, TOAAOL AvOpwmotl Ba €xovv Kkdmoto mPOPANUA VYElag KOTA TN SLUPKELL TNG

Long tovg (Carole Wade, Carol Tavris, 2018).

2.2 Zvompota TaEVOuN GG YOYLKAV OL0TAPO)Y DV

To TAEOV 00dEKTA Kol YPTNCIULOTOIOVUEVA TAYKOGHIWG cuoTiate TaSivounong ivat to
DSM-1V ka1 to ICD-10 (Thangavelu & Martin, 1995). To Alayvootikd Kot LTOTIOTIKO

Eyyepidio Poyikov Aatapaydv (DSM), to onoio avortdybnke otig Hvouéveg Iolreiec,
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amoterel Eva Kotnyopikd cHoTua TaSvounong mov ¥pnoonoteitol evpvtata oe OAO TOV
Koopo. v moivafovikr ta&vopnon tov DSM-IV, mepihapfdavovtor ot €&ng mévte

a&oveg (Kaxovpog, Maviadakmn, 2006):

o Afovag I Khwvikég Owartapoyés n GAAEC KOTOOTACELS Ol Omoieg upmopel va
OTOTEAEGOVV E0TIO KAVIKNG TTPOGOYNG

o A&ovag II: Awtapayéc mpocomikdtnrag, Nontikn kabvotépnon

o A&ovag III: I'evikn copotiky Kotdotoon

o  A&ovag IV: Puyokowvwvikd kot tepBaAlovVTiKA TPOPA LT

o  A&ovag V: ZuvoAikn eKTipnon g AELITOLPYIKOTNTOG

H yprion tov moAva&ovikod GLGTAUATOG OLELKOAVVEL TNV TANPN KOU GUGTNUOTIKY
a&loAdynom Kot TPOGPEPEL TAVTOYPOVA £Va. EDYPTOTO GYNLL OPYAVOGCTG KOl ETKOVOVING
KAMVIKOV TANPOPOPLOV KOl TEPLYPOUPNS TNG ETEPOYEVELNG OTOU®V TOL PEPOLV TNV idn
duyvaon. Eniong, n extiunon dievepyeitor o€ dapopetikong dEoveg, o kabévag and Tovg
0T010VG OVAPEPETOL GE SLOPOPETIKO TTESI0 TANPOPOPLOY TTov pmopel va  Pondncetl tov

KAMvikd vo oyxedidoet ) Bepaneio Kot vo TpoPAyel TNV EkPaon KATolog daTapoyns.

To dAO onuoviikd ovoTNUO TOEWVOUNONG TOV  YOYIKOV  OloTapaydv TO 0moio
ypNoonoleiTol evpHtata avd Tov KOGo, ivatl avtd 1o omoio teptiapfavetar otn Aebvn
Yroatiotikn Tavoéunon tov Nocov kot tov Zyetikov pe v Yyeia [IpopAnudtov tov
[Maykoéopov Opyaviopod Yyeiag (ICD World Health Organization, WHO, 1993). Xty
televtaia  ékdoon tov ICD  (ICD-10, WHO,1993), ot dwrtapayés ot  omoieg
mpoTogpeaviovror kotd v modikn nAwkio kot v gpnPeia €xovv dtevpuvOel ko
TaSvopoOvVTol O TPES OUAOES: O) GE OVTEG Ol OMOieC MEPAOUPAVOLY TN VONTIKY|
kabvotépnon (F7), B) ot avamtvélakég dwatapayéc (F8) kot y) oe avtéc ol omoieg
neplhapPdvouy TG SoTopayE CULUTEPIPOPAS Kol GLVOICHNUATOG KOl Ol  Omoieg
npotoepavifovtar Katd v modikny kKo v eenPikn niwia (F9). Mepwég and Tig
dlatapayéc ol omoieg Kataywpovvtal 6 GAAEG Katnyopieg Kal emovuPaivovv o Gtopa
KkaBe nAkiag pmopel vo xpNOYLOTOIOVVTOL Y10 TO TOOLE Kot TOLG £QTBOVG HOVO OTaV aWTd
{nretton. Tétown mapadeiypato elvar ot datopayés otn AqYn TPOPNS, ot doTapayEg TOV
VTVOL KoL Ol SloTapayéEG MG TPOG TNV TVTOTNTA Tov PVUAoL. Xt0 ICD-10, 10 omoio eivat
emiong éva moAvaEovikd cvotnuo tastvounong, &xet Anebel mpdvolo dote Yoo kdde
dltapoyn vo TEPYPAPOVIOL TO KOUPLL KAWVIKG YOPOKINPIOTIKA Kol €miong OAo T

ONUAVTIKA, OAAG AYOTEPO EOIKE, GLVOPT| YOPOKTNPIOTIKAL.
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e yevikég ypopupég to ICD-10 kot to DSM-IV givar mapopoto cuotipoto tasvounong,
To. omoiol amoTEAOVV TOV 0dMYd Yo TN O1dyveon TOV YouxK®v STopaydv yuo Tnv
TAEOVOTNTO TOV EWOIKOV TNG YLYIKNG VYEING avd Tov KOOUo. Mo onUovTiKh O1opopd
HeTaED TOVG etvan OTL 01 00MYiEg Kol TaL Kprtipla mov ypnoiponotovvion oto ICD-10 dev
GUVEKTIHOUV TIG KOWMVIKEG GUVETELES TNG dlaTapayns, evd oto DSM-IV ta dtayvootikd
KPP TEPIAAUPAVOLY TNV  EKMTMOOT TNG KOWMVIKNG, EMAYYEAUOTIKNG 1M GAA®V

ONUOVTIKOV TTEPLOYDV TNG Asttovpyikotntog (Kdakovpog, Maviaddkr, 2006).

2.3AwTopayic Al0oTOCTIKNG ZOUTEPLPOPAS

Awzapoyn EMewpatikne Hpocoyne/ YrepkvntikdTnto

H Awrapoyn EMewpotkng IIpocoyng/Yrepkivnrikdémmra (AEIL-Y), elvar  pia
avartuélokn dltapoayn, OPYOVIKNG OLTIOAOYiOG, M omoio OoKeEl apvnTiKn Emidpaoct o€
TOAALOVG TOUEIG AEITOLPYIKOTNTOG TOL 7OV Kol TPoKaAel coPapég kol emipoveg
dvokorieg 1660 610 1010 TO TS OGO KOl GTO OIKOYEVEINKO KOl EVPVTEPO KOWVAOVIKO TOV
neparirov. Ta wopla yapoktnplotikd tov moudlov pe AEI-Y eivor 1 exdnimon
ocuuTTOUATEOV  anpoceliag  KOUN  TOPOPUNTIKOTNTOC-VREPKIVNTIKOTNTAS, o€ Paduod
dvoavaAioyo pe TV NAKio TOLG e ATOTELECUA VO ELQOVILOVV TEPLOPIGUEVEG TKOVOTNTES
Y10 GUYKEVTPMOT| TNG TPOGOYNG TOVG, OVOGTOAN TV TOPOPUIGEDY TOVG Kot pHOon g

OLUTEPLPOPAS TOVG COUP®VO. IE cLYKEKPLUEVOLE Kavovee (Barkley, 1990).

Xoppova pe to DSM-IV, poxeuévou va tebel n didyvoon g AEIT-Y, opileton 611 T
CUOUTTOUOTO. TPETEL VOL EYOVV KAVEL TNV TPAOTN EUPAVIGT TOVG TPy To 7° €T0¢ TG NAKiog,
va €xouv d1dpKelo TOVAGYIGTOV €61 UNVES, VO UMV OVTIGTOLXOVV GTO avamtuélokd eminedo
TOL TTOUd10V Kol Vo TPOKOAOVV CNUOVTIKY EKTTOON OTN AEITOVPYIKOTNTE TOL GE 0VO0 1
neplocdtepa mAaiota. Atvovtatl dVo opddes kprnpiwv (ampocetiog Kol LIEPKIVNTIKOTNTOC-
TApopUNTIKOTNTOC) Kot opiletonr OTL o koBepid omd avutég mPEMEL va. TANPOLVTOL
TovAdyloToV €51 amd evvén Kpltnpla ov mopovotdlovral. Avaioyo pe tov aplBpd tov
Kputnpiowv mov mAnpovvtor Yoo kébe opdoa, n owdyvoon pmopet va givoar AEII-Y pe

[Tpoe&apyovta tov Ampdoekto Tomo, AEII-Y pe IlpoeEdpyovia tov Ymepkivntikod-
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[Mopopuntikd Tomo 1 AEII-Y XZvvdvacpévog Tomog (Kakovpog, Maviadakr, 2006). Ta

Kprtpa etvon o €61 g:

A) Eize 1o (i) &ite to (ii):

i) 'E& (] meprocdtepa) amd ta akdlovbo cvuntdpoto ampooeéiog £xovv emueivel yio

ToVAdyloToV €61 pnvec, o Pabud SVGTPOGUPUOCTIKO KOl OGVVET GE GYECT WE TO

avonTLELKO EMIMESO:

>

Ampoceéia

2uyvl amoTLYYAVEL VO GUYKEVIPMOGEL TNV TPOGOYN GE AETTOUEPELEG N KAVEL AdON
anpocesiog 0TI OYOMKES EpYACiES, T O0VAELL 1} GAAES OpaCTNPLOTNTES.

Zuyvl SLGKOAEDETOL VO STNPNOEL TNV TPOGOYN O £pya N OPACTNPLOTNTES
TOLYVIOL0V.

Zuyva eoaivetol va punv akovel 6tav tov angvfvvetor o Adyog.

Zuyvh dev akoAovBel péypt TEAOVE 00NYiEg KOL ATOTVYYAVEL VO OEKTEPALDCEL
OYOMKES epyaciec 1 dAAa kaBnKovTa Tov Tov ovotifevtar otnv TAEN 1 610 OmiTL
(xopig avtd Vo 0PEIAETAL GE EVAVTIOTIKY GUUTEPIPOPA 1 GE ATOTVYI0 KOTOVONOTG
TWV 0ONYUDV).

2oVl OLGKOAEVETAL VO, OPYOVAGCEL SOVAELES KO OPUGTNPLOTNTEC.

Zuyvl amoevyel, amooTPEPETOL 1 delyvel ampobupio va gumlokel ce €pya mov
amottovv otafepn Kot Ol0pKY TVELUATIKY] TPoomdbeln (0w GYOAKN epyacia M
TPOTAPOCKELY] TOV HOONUATOV GTO OTitt).

Yoyxvd ylver avrikeipevo oamopoitnta yuoo gpyacieg M dpactnprotnteg (my.
oy viow, oyoMkég epyacieg mov Exovv 0ol yia to omitt, poAvPo, PipAia).

2uyva n TPocoyn Tov dlaoTATAL EVKOAX oo eEmTepikd epebiopota.

Zoyva Eexva KaOnueptvég OpacTPLlOTNTEG.

i) E& (M mepocdtepa) amd 10 akOAOLON CUUTTOUATO  VIEPKIVNTIKOTNTAG-

TOPOPUNTIKOTNTOS €YoV  empeivel  yw  TovAdyotov €61 unveg, oe  Pobuo

SVOTPOGUPLOGTIKO KOl LGVVETN GE GYECT] LE TO AVATTLEIKO EMIMEDO:

>

Ynepkivnrikodtnta
Zuyva Kvel veupikd to xeptd ko to, Tod 1) oTpLpoyvpilel otn BEomn Tov.
Zuyvl onkdveTol amd T 06om Tov otV TAEN 1| 68 GAAEC TEPIOTAGELG, OTIC OTOTES

AVOUEVETOL VA TapOpEiveL 6To 1010 onpeio.
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o Yuyvh TpEYEL €0 Kl €KEl, OKOUPPOADVEL Kol OTPLPoYyvpilel pe tpdmo mov dev
ToPlalel OTIC TEPIOTACELS KOl GE YMOPOVE TOV OEV TPOCPEPOVTOL Y10, AVAAOYES
dpaoTnNPOTNTES (0TOVG EPNPOVG Kol GTOVG EVIAIKES aVTO pmopel va meplopileTon
0€ VTOKEEVIKA ooOnpoTo avnovyiog).

e Xuyva dvokolevetal va Toilel | VO GUUUETEYXEL OLYO GE dPAGTNPLOTNTES KOTA TOV
elevbepo ypdvo Tov.

o Xuyva Ppioketar o€ dtopki Kiviomn Kot EVEPYEL GOV «KIVOULLEVT U0V,

e  Yuyvd LIAQ TOAD KOl OKOTOTAVGTO.

» Tlopopuntikotnto

o  Yuyvd aravtd anepiokenta Tpotoh OAOKANpwOEel | epdTNON.

e Zuyva dUGKOAEDETOL VO TEPIUEVEL TN GELPE TOV/TNG,.

o Xuyva OoKOTTEL N EVOYAEL e TNV TALPOLGIN TOV/TNG TOVG AAAOVG (TT.). TapeUPaivel

ampOCKANTO GE GLLNTNCELG 1] TOUYVIOIL).

B) Opilopéva countopato VIepKvNTIKOTNTOG-TOPOPUNTIKOTTAS 1 ampooceéiog mov

TPOKAAOVV TNV EKTTOGT TNG AELITOVPYIKOTNTOG NTAV TOPOVTO TPV THY NAIKIA TOV 7 ETOV.

C) H éxntoon eEoutiog TV GUUTTORATOV ivol mapovca oe 600 1| TEPIGGOTEPO TANICLA,

Yo TAPAOELY QL 6TO GYOAEL0 (1] OTNV EpYacia) Kal 6TO omiTL.

D) Ilpéner va vmépyer capng amdoeln KAVIKE CNUOVTIKNG EKTTMOONG GTNV KOWMVIKY,

GYOAIKN 1 EMAYYEALATIKT AEITOVPYIKOTNTAL.

E) Ta ovuntopota dev epgoviCovior OmokAEOTIKE oTn OdpKel TG Topeiog HLog
Audyung Avantuélokng Atatopayng, Zxloppévelog 1 dAing Yoymtikng Alatapoyng Kot
dev e€nyovvion KoAvTEPO HE GAAN woykn owatapoyn (my. Swtapoyn g O01dbeonc,

ayXMOMG dloTapaLyY], ATOGLVOETIKN dtoTapay 1 doTapay] TG TPOSOTIKOTNTOG).

Zyxetikd pe v owtohoyio g AEIL-Y, tov mpdto Adyo €xouv Ol YeVETIKOL Kot Ot
VEVPOAOYIKOT TOPAYOVTES, €VA TaPOLCIAlel Kol kKAnpovokn Oowdotocn. Opiopévol
epeuvntég vrootnpilovv 0Tt Ta cvumtopato g AEIT-Y givon 1o amotéleopo g VTaPENG
EMEILNATOG OTIG YVOOTIKEG dlEPYasieg TOv mTPosdopilovy Ta KivTpa TG CLUTEPIPOPAS

(Glow & Glow, 1979).

Ta vynAdTepa mocootd cuvvoonpotrtog pe ™ AEI-Y ¢aivetoar va mopovsialovv ot
Alotapoyéc AlUCTOGTIKNG ZVUUTEPLPOPAS, ONAOON 1) EVAVIIOTIKY TPOKANTIKY dtotapoyn

Ko 1 dtTopoyn TS O10ymYNG Ol OTOTEg avVaPEPOVTOL TAPUKATO.
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Evovtiwtikn HpoxAntiki Awotopoyn

‘Eva toudi pe evovTioTiky TpokAntikny dwutapoyn yopaktnpiletol Bacikd and apvnrticuod,
EMEWYT ovvepyoTikng owabeong, EAAEWYN LWOKONG, TPOKANTIKN KOlU OVTIOPOCTIKN
GUUTEPLPOPE. ZVYVA OPVEITOL Vo, GUUUOPPM®OEL LE TIG OMOITNOES 1| TOVG KAVOVES TMOV
evnAikov. Xdvel edkodlo TV yoypoipioc Tov Kot epmiéketon oe kafyadec. Aéel cuyvd
yépata Kot TOAAEG QOPEC Katnyopel TOvg AAAOLS Yo Tar dikd Tov AGON M Yo T 1K1 TOV
KoK ovumeplpopd. I'evikd divetl v ewkova evog madod mov BEAEL val KAvEL TAVTA TO KO

TOV Ko va gival cuyvd Bopmpévo.

Youpwvo pe to DSM-IV (American Psychiatric Association, 1994), n evavtiotikni
TPOKANTIKY] dlaTopoy) EVIACCETOL 6TV opdda Tov Atatapaymv EAdeupatikng [Ipocoyng
Kot Al0omooTIKNG Xuumeptpopds. o va teBel n dbyvoon mpémel va givor mapovra
TOVAYLOTOV TEGGEPA OO TOL OKTM KPUTNPLOL TG SATAPOYNS Yol SIAGTNUO LEYOAVTEPO TOV
€€L unvav. Emiong onpeldveton 0Tt €val Kptiplo 1oydeL UOVO OTOV 1) GLUTEPLPOPA
epeaviletor cvyvotepa o’ OTL KoTd Kavova mopatnpeitor 6 dropa avaloyng nikiog kot
avamtuElako emmédov. TENog, Yo va tebel 1 dtdyvwon mpémetl 1 datopoyn Vo TPOKOAE

KAVIKE ONUOVTIKT EKTTOON NG KOWVMVIKNG, GYOMKNG 1] EMAYYEALATIKNG AEITOVPYIKOTNTOGC.

H avalnmon ¢ auttoloyiog TG EVOVTIOTIKNG TPOKANTIKNG S0TapoynNS EXEL OTPOPEl
Kuplwg oV TOOTNTA TNG OAANAETIOPACNS TOV OOV UE TO. GTOHO TOL OIKEIOL TOL
ePPAALOVTOG, OTIG EVOOOIKOYEVEINKES OYEGELS KOl OTIS TEPPAALOVTIKES GUVONKES Kot TA
COUTTOUATO TNG EREAviovTol HOVO HECH GTO OIKOYEVEWNKO TANIGL0. XVUUQOVO ULE TO
gpeovnTikd ogdopéva, 10 50% TV MOV LE EVAVIIOTIKN TPOKANTIKY OloTapoy
ovveyilel va mopovotalel avtn ™ dwotapoyn oty epnpPeia, to 25% avanthooel emmAtov
CUUMTOUATO TNG STOPOYNS TNG Oy®YNS Ve 610 25% TV OOV TO. CUUTTMOWOTO.
voympovv tereing (Rey, 1993). O Baoikdg mapdyoviag 0 0moiog d10popoTolEt To, madid
To. omoio. avamTOoCooVV eMMALOV dlatapoyn Oly®YNg omd To Todld G6To. Omoio Ta

GUUTTOUATO, LITOXWPOVV, GaiveTal va eivat o BabBuog g emBeTiKdTTAS TOLG,.

Awtapoyn Alayoync

2oppova pe 1o DSM-IV, 1 dwrtapoyn OSoymyng evidocetol oty Katnyopio tv
Awrtopayov EAlepatikng Ilpocoyng kot Ataomactikng Xvumepipopds. H datapoyn
OUTH OVOQEPETOL O €vao. EMAVOAUUPAVOUEVO KOl ETMHOVO TPOTLTTO GLUTEPIPOPAG,
ovuemvo pe to omoio mopaPralovion to Poacikd dikoidpato tTov GAA®V 1 ot Pacikoi,

avaAoyol pe v niikio, Kovmvikol Tuot Kot kovoves. ' va tebet n didyvoon Ba mpémet
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VoL TANPOVVTOL TOVAGYIGTOV TPio o SEKATEVTE KPITHPLOL TOVS TEAELTOIOVG OMIEKN UNVEG,

HE TOVAGYIOTOV £Vl KPLITIPLO VO Eivart TapoV ToVg TEAEVTOIOVS €61 UNVEC:

Ta dexamévie avtd KprTiplo opadomolovvtol o T€ooepls Pacikés Katnyopies. H mpdt
glvor M emBetikdTro o avBpdmovg kot Do Kol EKONAMVETOL HETOED CAA®V, e
expofiopd, doknon couatikng Pilag, omhoypnoio kot e€avaykacpd GAAoOv atdpoL ©E
oceCovalikn dpactnpota. H dedtepn katnyopio elvar 1 KOTOGTPOPN 1010KTNGIOC, 1
omoio EKONADVETOL LE TNV TPOKANCT QOTIAG | 1e dALo Tpoémo. H tpitn xatnyopia givor 1
amdn N KAOTY| 1 omoia ekdNAmveTaL pe d1dppnén, KAOTN avVTIKEUEVOV Un €VTEAOVS a&iag
Kot emavelAnupévo wevon. Télog, mn té€taptn katnyopia sivar ot cuyvéc mopaPidoelg
Kavovev, OTMG 1 GLYVN TOPAROVH EKTOC OmITIOD TN VOYTA Y®PIC TN Yoveikn adsw (ue
évapén mpv v nAkio tov 13 £tdv), N amopdkpuven amd To GTiTL Y. LEYAAO YPOVIKO

OGN O KO 01 GUYVEG AOTKOLOAOYNTES OTOVGIES OO TO GYOAETD.

Zoppava pe o DSM-1V, yio va tebel 1) didyvoon pémel | dotapayr| TG CVUTEPIPOPAGS
Vo TPOKOAED KAWVIKA ONUOVTIKY] EKTOGON TNG KOWMVIKNG, GYOMKNG 1 ETOYYEAUOTIKNG
Asrtovpykdrag. Alakpivovion emiong ovo tomotl, pe Pdon v nMiwio Evapéng g
SwTapayns. e TePITTO®ON MOV £vO TOLAGYIGTOV KPITHPLO TANPOVTAL TPV THV NAKio TmV
10 gt@v, T10TE TPOKELTOL Y10 TOV TOTO TOUOIKNG EVOPENG EVD GE TEPIMTOGT TOL ATOVCIALEL
OTOLOONTOTE KPITHPLO YOPOKTNPIGTIKO Vi TN dtatopayr] dty®yng mpv v nlkio tov 10
ETMV, T0TE TPOKELTAL Y10 TOV TUTO £pMPikng Evapéne. Emiong n Papdtmra g datopayng
dywyng mpocdlopiletan g Mma, pétpia 1 Papid avéroya pe to péyebog g PAGPNG mov

TO GUUTTAOUOTE TNG TPOKAAOVY GTOVG GAAOVG.

Ot oOyypoveg taoelg oty avaltnon 1Tng otoAoyiag g olTapayng Oly®yng
mpowbovv moAvdldotata BswpnTikd poviédo oto omoio.  Proloywol  mapdyovrteg

OAAMAETIOPOVY LE OIKOYEVELONKOVS KOl KOWMVIKOVG TOPAYOVTEG Yol TNV EUGAVICT) TNG
Swtapoyng (Capaldi & Patterson, 1994, Frick & Jackson, 1993).

2.4 Ay DOELS OLOTAPUYES TNG CVUTEPLPOPDS

Ot dratapayéc Ayyovg amoTeAODV U0, ORLAON Ol0TOPOYDV Ol 0TToies yopakTnpilovtatl amod

€vTovo Kot xpovio ayyog. To Gyyoc mpoodtopileTon ®¢ Eva TOAVTAOKO HOTIPO KIvNnTIKAV,
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VTOKEEVIKMDY KOl QUGLOAOYIK®OV OVTIOPACE®V OMEVOVTL GE ot aAnOvny 1 voTfEépuevn
ane\n. H amopuyn opiopévov epebiopdtov Kol KataoTacemy, T0 KAALO, 1| TPELOVA, 1
ovuyoayio givol OpIoHEVES amd TIC KIVITIKEG OVTIOPACELS (yYovs. ZuvoucHnuoto TpoHov
Ko apnyovioc, o @OBoc Tov Bovatov, 1 oymvic Yo Lo ETUKEILEVT] OTTEIAT OVOPEPOVTOL (OC
VIOKEWEVIKES avTdpdoelg dyyovs. H tayvkapdia, o movok€éparog, 1 Taomn Yo EPETO givat
OPIOUEVEG OO TIG PLGLOAOYIKEG aVTIOPACELS Gyyovs. To dtopo pe ) datapoyn ovTy
KOTOVOEL OTL TO (YOG TOL GTEPEITOL AVTIKEWEVIKNG OITIOAOYIOG, EXEL TANPT ETAPT LE TNV
TPAYUOTIKOTNTO KOl VROQEPEL €VIOVO, om0 TO GLUTTOUATE Tov. Eva dAlo Kowod
YOPOKTNPICTIKO TOV SOTOPAYDV AyYoLS €ivarl OTL TO CUUTTOUATO TOLG GLVNOMG devV

napafiilovv Toug kKovavikovg kavoveg (Wenar & Kerig, 2000).
Ot Ayyddeig dratapoyég ot omoieg avapépovtat TapakdTo eivar ot eENg:

I.  Awrtapayn ayyovg omoympioron
i. Kowawvikn gofia

li. Tevikevuévn ayydong droopoyn
iv. Idgoyvyavaykaotikn dtatapoyn
V. Ewum eofia

Vi. Alotapoyn Tovikod

Vii. Alotapayn LETOTPOVUATIKOD Stress

Alotapoyn Gyyove omoymPLoLon

H dwtapayn dyyovg tov amoyopicpov givol 1 novn datopoyn 1 omoio dloyryvoKEToL
Yoo TPOTN POopd otV Todk NAkia copeova pe to DSM-IV. Tw ) dudyvoon g
datapayng Ba mpémel To Ayyog vo givar SuGAVALOYO TNG YPOVOAOYIKNG NMKING KOl TOV
TPOGOOKMUEVOL  OVATTLEIOKOD EMITESOV TOL OO0V, VO EKONAMVETOL HE acLVHON
Bapdtnta kot va oyetileton pe mpoPAnpate Kovmvikng Asttovpywkotntos. To dyxog tov
AmOYWPIGHOL Bempeitat £va PUGIOA0YIKO avaTTLELOKO PALVOLEVO Yo TIG NAKIEG TOV EPTA

unvov £og €L tepimov etmv (Bernstein & Borchardt, 1991).

Ta kprtpla yua T Sdyvemon e dTapoyng Ayyovs ToV OmOYMPIGHOD CUUP®VA LE TO
dyvaeotikod gyyepidto tov DSM-IV mapovcidlovrarl otn cuvéyeia:
A) Avortvélokd dueovaioyo kot VITEPPOAKO AYXOC TOV QPOPE TOV ATOYMPIOUO TOV

aTOHoL Oamd TO OmTL M omd EKEIVOLE HE TOVG OMOIOLG £Yel  AVOTTOEEL

oLVaLCONUATIKG deGH0, Owg paivetarl amd Tpia (M TEPLoGOTEPQ AT TOL AKOAOLOW):
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e EmavoiapPoavopevn vmepPolxn avnovyioa otav ocvuPaivel 1 mwpoPAémeron
ATOYOPICUOC Ao TO OTITL | amd KOPLOL TPOGMTO PE TOL OTolo EYEL avamTHEEL
cuvaeOnpaTiKd decuo.

e Emipovn kot vrepPoikn avnovyio 6t Bo ydoet kKOplo TpdcsmmO LE TO. OTOin
€xel avamtHéel cvvoroOnuatikd deopd M 6t pmopel va ovuPet Kot Kokd c’
oVTA TA TPOCMTOL.

e Emipovn kot vrepPoiikn avnovyia 6Tt £va SusdpecTto Yeyovog Ba 0dnyNnoeL o
amoywpopd amd éva  KOPO TMPOGOTO pe TO Omolo  Exel  avamTOEEL
cuvarsOnpatiko oecud (m.y. Oa yobei 1) Oa amayOel).

e Emipovn ampobopic 1 dpvnon vo mhelr oto oyoreio M omovdNmoTE CAAOD
eEartiag Tov POPOV ATOYWPIGLOV.

e Emipova kot vrepPoiikd pofiopévo 1 anpdBupo va peivel povo M xwpig kopo
TPOCHOTA PE T OToial EYEL avomTLEEL GLVOLCONUATIKO dEGUO GTO OTiTL 1] XWPig
ONUOVTIKOVG EVAMKEG G€ GALO TAOIG1LOL.

e Enipovn anpoBupia 1 dpvnon va mdel va koyun el yopic vo vapyel Kovtd tov
€vo, KOPLO TPOCMOTO LE TO OTO10 €xEl AVOTTUEEL cLVOLGOMUATIKO deGUd 1] v
Kown0et paxpld amd 1o onitt.

e  EmavoAiapfoavopevotl epradteg Tov apopovV To BELN TOV AmToY®PIGHLOV.

e  EmavoAapPovOpeves auTidoEl; COUATIKOV CUUTTOUATOV (OT®G KEPUAAAYIES,
oTopay kol ovot, vavtia 1 gpetol) étav cvopPaivel | TpoPAEneTaLl ATOY®PIGUOC
Ao KVPLO TPOGOTA LE TO. OTTotoL EXEL AVATTOEEL GLVOIGONUATIKO dETUO.

B) Aupkeia drotapayng tovidyiotov 4 BS0NAdES.
C) 'Evapén mpwv and v nAikio tov 18 etdv.
D) H dwtapoyn TpokaAel KAMVIKG ONUOVTIKY eVOYANoN 1 EKTTOON TNG KOWMVIKNG,

OYOAKNG (ETAYYEALATIKNG) 1] GAAWDV CTLLOVTIKOV TEPLOYDV TNG AELTOVPYIKOTNTOG.

E) H dwropoayn de ocvpPaivel amokdelotikd ot Odpkel ¢ mopeiog Audyvg

Avantullokng Aatopayng kol otovg €prfovg kol evnAikovg Oev  e€nyeiton

KaAvTepa pe Atatopayr [avikov pe Ayopagopio.

Kowwvikn gofia

Boowo yopakmpiotikd g kowvovikng eofiag eivar o évtovog Kot emiplovog eOfog mov
olokatéyel to dropo o€ pion M MEPIOCOTEPEC KOWMVIKEG KATOOTACELS. X€ TETOLEG
TEPUTTAGELS, TO ATOWO poPdton 0Tt Oa TepéABel 6e KaTaoTaon aunyaviag kol cvyyvone. H

ékBeon tov, pHE TNV MOPOLGIC TOL, GE L KOWOVIKY] KOTACTAGY GLYVA TOV TPOKOAEL

79



Blopato £€vtovov Ayyovg To omoio eVOEXETOL VO OOMYNOEL OTNV EKONAMGCN OVTIOPAGNC
avikod. o 10 A0yo avtdv, To GTope PE KOW®VIKY @oPia cuyvd amo@edyovv TETOEG

KOTOOTACELG 1] TIG LIOUEVOVY OAAG TIC fLdvouy pe vIepPOAKT EvTaon.

[Tpoxeévov va tebel n ddyvmwon G KOwmVikng @ofiag otovg EVAMKES, amapaitnt
mpobmodbeon elvar N avayvadplon Kot Tapadoyn €K LEPOVG TOVG OTL 0 POPOC Kot TO (YOG
7oV Pldvovy givar adtkatoAdynta. Avt 1 TpoindOecn wGTOG0 deV IGYVEL Y10, T SIAYVOOoT
™G JTapoyYNS OTa TAdld Kot 0Toug €Pnpovg 10Tt AdY® YVOOTIK®OV-0VATTLEL0K®Y
TeEPOPIOU®V, givarl mBave va pnv pmopodv vo avayvopicovv 01t 0 eOPog avtdg ival

AdKOOAOYNTOG KOt LITEP POALKOG.

Ta moudud kot ot Eenpor pe kowwvikny eofia Exovv cvviBwg TOAD Alyovg @ilovg, glval
anmpOOLILOL VO GUUUETEYOLV GE OUAOIKES OPACTNPLOTNTES Kot Be@povvTol MoLYOL Kot
GUVEGTAALEVOL TOGO OO TOLG YOVEIG OGO KOl Atd TOLG GLVOUNAMKOVS TOVG. XTO GYOAELD,
To OO e Kowaviky eofio epgaviCovior mg wwaitepa pofiopéva oe £va evpld QA
KATOOTAGEWV, OGS Yo TapAdeLypa 0tav ypetaletat va dtafdcovy povaytd, vo Tapovy 10
AOyo otV Téén, va {nmoovv PBonbewa and to ddokaro. Emiong cvyvd amopgdyovv va
TNYOVOUV GOTIG GYOMKEG EKOPOUES Kol XPELGlovTol TOAAY €VOAPPLVOT| TPOKEUEVOL VO
GUUUETAGYOVY GE OUAOIKEG EKONAMGELS. Ta Tondid ot GVVNOMS TEPTYPAPOVTUL OO TOVG
O0OKAAOVG TOVG MG HOVOYIKE KOl OTOUOVOUEVO OO TOLG VITOAOUTOVS GLUUAONTES TOVC.
[Topopola amoPevKTIKN GVUTEPLPOPA eivar TOOVO Vo EKONAMVETOL OKOUN Kol GTO OTiTL,
LE TO VO UMV OOVIOUV GTO TNAEPMOVO KOl VO OTOUOVAVOVTOL OTOV £XOVV EMICKEMTES.
Ievikd ta Toud1d avtd £X0VV OPYNTIKY EIKOVA Y0l TOV E0VTO TOVS KOl GLYVA PudVovY TO

cuvaicOnua g ardppLyng.

H xowovikn @ofia cuvnbmg exdnidvetor omv epnpPeio Kot omovioTEPO UTOPEL Vo
dyveotel og modld Kato tov déka etdv (Vasey, 1995). Zoupova pe tovg Strauss ko
Last (1993), n kowovikr eofio ekdnAdveTor pe TV idlo TEPITOV GLVYVOTNTA GE QyOPLaL KoL
rkopitowa. ‘Eyxel dtomiotmbel eniong mmg n kotvovikny eofio amotedel TV mo cvvnOicuévn

ayy®dn dwatapoyr otovg evidkeg (Kessler et al., 1994).

Cevikevuévn oyy®done dtatapayn

Ta dropa pe yevikevpévn ayymon dwtapayr yopaxtnpilovtor amd vrepfolikd kot
aveEleykTo dyyog, To 0moio TPOKAAEITOL OO o GEPA YEYOVOT®V KOl dPACTNPLOTHTMOV
TIC MEPLooOTEPES NUEPES ™S Pdopadag yoo ddotnue. TovAdylotov 6 punvav. o

Syveon g doTtapayng 0TS GTOVS EVIAIKEG OTOLTEITOL 1] TAPOLGIO TPLUDY TOLAGYLIGTOV
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amo ta €61 cvumtdOpaTo Tov avaeépovtal 6to DSM-IV, evd yuo ta modid eivot apket
TOPOVGIN EVOG HOVO GUUTTOUATOS 0Td TO TOPAKAT®: &) VELPIKOTNTO 1] aioOnua ayoviag 1
TEVIOUEVE VELPQ, D) £0KOAN KOT®GN, C) SLOKOAIN GLYKEVTIPMONG TNES TPOGOYNGS 1 oiodnua

TG To PaAd givon adeto, d) evepebiotdtnra, €) poikn taomn, fdatapayn davov.

Amapoaitrto otoyegio yio tn dbyvoon g datapoyng avtng sivor n vmoapén €viovng
aVNOLYIOG GTO GITOMO Yo HioL GEPA YEYOVOT®V NG (®1g TOL T omoia pmopel va apopovv
T0 TOPEABOV 1| To pEALOV Ttov. H avnovyia avt) umopel va apopd emiong v kovotnTa
TOV aTOUOL VO OVTOTOKPOEl OTIC OMOUTHGES OPICUEVOV KOTUGTAGE®MV GE GYEOMN LE TO
OYOAEl0 N TIC TOPEES. AVOTOOTOTES KOl LAEPPOAKES avnovyies TOL £YOVV OYEOM LE
YEYOVOTO TOV OLPOPOVV TO HEALOV EYOVV damoT®Bel 6o 95% TV TEPIMTOCEMV GE KAVIKO
detypa moudidv pe vrepayymon datapoyn (Strauss, Lease et al., 1988). Tétoov &idovg
avnovyieg etvar yuo mapddetypa n €vapén e @oitnong Tov modod 610 GYoAElo, o
Bavatog N N acBévela KATOOV HEAOVS TNG OIKOYEVELNS, KATOL KOWVMVIKT OpacTnpLoTNTOo

GTNV 0To10 TPOKELTOL VO GUUUETEYEL 1) OLKOYEVELQL.

Ta modd pe avt) 1t owtopoyn viobovv va Ppickoviol 6e KATAoTOoT £VTOONG KO
GLYVA AOLVATOVV VO YOAUPDOGOVY AGY® TG TOAD LEYAANG TOVG avnovyioag. Xvyvd pmopel
va. avnovyobv VIEPPOAIKE Yo TIG EMOOGELS TOVG GTO GYOAEID, Y10 TIC GYEGELS TOVG LE TO
GAho ool Kol TOAAEG (QOPEG OlvOouv TNV EVIVTMOGN TOV TEAEWOUOVY. X TOAAEG
TEPMTMOGELS OLOKATEXOVTAL OO TNV Oy®VIO TG 01 EMOOCELS TOVG KATON GTUYUT TEGOVV
KGto amd ta Opio. To ool owtd BETovv Yo Tov gavtd Tovg (Strauss, 1990). Ta maidid pe
YEVIKELUEV ayydOT Otatopayr] cuvinOme VIEPEKTILOVV TO EVOEYOUEVO TV OPVNTIKOV
GUVETEL®V OPICUEVOV KOTOOTACE®Y € Pabud mov TOAAEC @opég Pidvouv cuvOnkeg
EMEPYOLEVNG KOTOOTPOPNG, EVO TAVTOYpOve, VidBouv addvopo Kol oviUmopo. v

AVTILETOTICOVV TIG eEeAEEIS TOV TPOPAETOLY OTL UTTOPEL VoL akOAOVONGOLV.

H yevikevpévn ayyddng dwatapayn Umopel vo ERQavicTel 6€ OTOdONTOTE TEPIOd0 TNG
TOSIKN G NAIKIOG, aALE COLEP@VA e EpELVNTIKA dedoUEVa TpOTOEUPOVILETOL GLVNO®G GTIC

nikiec tov 10 éog 12 etmv (Last, Strauss et al., 1987).

[deowuyavayKooTIKN doTopoyn

Ta kpiTipla Yo T d1éyveooT TG 0E0YLYOVOYKOGTIKNG STOPOYNS OTO TodLd KOl GTOVG
epnpovug etvar to 1o pe T T omoia Exovv KaboploTel Yo TOVG EVAMKEG, UE TN LoV
dlopopd OTL Yyl To. Toudd Ogv omonteital vao umopodv to. id v avayvopilovv v

VIEPPOAY KOL TO OSIKALOAGYNTO T®V GUUTTOUAT®OV TOvG. Ot YOVEIG TV TAdIDV QVTOV
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ocuvnBwg apyiovv va avnovyobv GTav oL To CLUTTOUATO TG dTaPayNG ETNPEALOVY TN

AELTOVPYIKOTNTO TOL TOLOI0V 1 TNG OIKOYEVELAS TOV.

Yougwvo. pe to DSM-IV (APA, 1994), 1o Bacikd yopoKTnploTikd e dtoTapoyng sivat
ol EMOVOAUPAVOUEVES 1OE0OMYIEC KOl Ol YLYOVOYKOOUOl LE TOLG OTOioLE TO ATOWO
OGYOAEITOL TOVAGYIGTOV YO U10L OPO TNV MUEPO KOl Ol OTOIOL TO KOTOTOVOVV Kol TOV
dnuovpyovv mpoPAnpate ot AsttovpykodtnTd Tov. Ot 1WeoAnyieg 1 eupovég eivoar
emavoAapPavopeves kot aBEANTEC OKEYELS, EIKOVEC, 10EEC N TOPOPUNCELS, TIG OTOIEG TO
dropo Prdvel og wWwaitepa ayyoyoves. Ta madid avapépovy cuvnB®G WeoANYieg o1 omoieg
&yovv oyéomn pe eOPovg Yopw amd dSibpopes poAbvoels N oyetilovral pe Bépata mov
agopov TN ceovalkoTnTa Kot T Opnokeio. Mepikéc Qopég ta Todd ovtd umopet va
@ofovvtor g Ba TpocPAnBoVY amd aviateg acBivele, OTMG Yo TAPASELY L TOV KOPKIVO

i To AIDS (Toro, 1992).

H 13goyvyavaykaoTikn GUUTEPIPOPA TOLPVEL TN LOPPN emavarapPoavopevoy tpacemv (ot
omoleg pmopel vo elvar Ko vonTikég), Tig omoieg to Atopo awcfdveror voypempévo va
exteréoct. Ot TPAEELG OVTEG OVTATOKPIVOVTOL GE KATOL0VS KAVOVES TTOL £YEL KATAGKEVAGEL
70 1010. Agv poOKeLTOL ONAOON Y10 GTEPEOTVTIEG KIVNGELS OAAG EELTNPETOVY KATOLO0 GKOTO,
0 omoiog apopd cuviBwg ™ peimon Tov Gyyovg mov ccOdvetal To dtopo e€attiog KAmolog
gupovng okéync. Qotdco o1 Wweoyvyavaykacspol oev oxetiCovral pe o gpEBIGUA TOV TOVG
TPOKOAEL pe AOYIKO KOl PEOMOTIKO TPOTO 1 aKOUa Kot av oyetilovtol eKONADVOVTOL GE
vrepPforikd Pabud. TTIoArég popég pdAIoTa, 1 EKTEAEGT] TNG WOEOYVYAVOYKACTIKNG TPAENS
TPOKAAEL GTO ATOHO UEYOADTEPO AyYOC, Waitepa av ypeldleTon Vo aPlEpOGEL TOAD YPOVO
G€ OVTNV. XTO TOOLA, GLYVA 1 EUHOVI] TOV 0ONYEL TNV OEOYLYOVAYKOGTIKN TPAEN dev
etvar caeng. TToAAég popég dukatoAoyohv Tig TPAEELS TOVS AEyovTag OTL VIMBoUV Tmg «ETot
wpénel va, yivew. Ov yoyovoyKaopol tov moudldv agopodv Kupiog o Oépota mov

oyetiovtat e v KaBoptoTnTo, TOV EAEYYO KOl TNV TOKTOTOINGN TPayUAT®V.

To copTTOROTA TNG WOEOYLYOVOYKACTIKNG O1TOPA)NG EKONAMVOVTOL GLVINOME Y10 TPAOTN
@opa yopw otnv nhikia tov 10 etdv (Albano et al., 1995). H dwapopd tov supovav amd
oLVNOELS TTPOKATOANYELS €lval TO €VIOVO (yX0G TOV TPOKOAOVV GTO GTOHO Kol O
TPOSMTIKOG yopaktipog tovg (Shafran, 2001). Xt oxetikn) PiprAoypapio avapépeTor TS
610 90% TOLVAGYIGTOV TOV TEPMTMOGE®V, TO TEPEXOUEVO TOV WOEOANYIOV KOl TOV
yoyovaykacpmv oAlaler ue to ypdévo (Swedo et al., 1989). I'o mopddetypa, €va wondi
umopel apyikd va ektedel TEAETOVPYIEG GYETIKA e TO KAEIOMLO TG TOPTAG EVD OPYOTEPQ

10 Toudl umopel va eykoTaAelyel avTn T «oLVNOEI KoL VoL TNV OVTIKATOOTNGEL [E TN
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«ovvnBeloy va HeTpd dVO POpPES Tov aplBud TV TapadLP®V TOV GTITION KABE POPA TOV
Ba Pyer €. Emedn ocvyvd avtéc ot teleTovpyieg yivovior moADTAOKESG Kal YPOVOPOpEC,
ToAom@PoHV Kol ayydvovuy vrepPoikd 1o dtopo. ‘Evag emmpdchetoc mapdyovtag mov
TPOKOAAEL AyYOC EVaL 1] AVNOLYIO TOL ATOUOV LE QTN TN SOTAPOYN UNTWS ATOKOALPHOVY
01 GLVNBELEC TOV OO TOVG YVMGTOVS Kot TOLG PIAOVE TOV Kol YiVEL AVTIKEILEVO KOPOTdiag

KO TEPOYUATOV.

E1dun oofia (mpodnv arxin oofia)

2oppova pe ta oyvootikd kpumpie tov DSM-IV, 1 g8k @ofia (mpodny «amin
@ofio») avoaeépetar oe €kOnio kot emipovo @OPo, o omoiog eivar vrepPolkdc Ko
TOPAAOYOG KOl EKAVETOL OO TNV TOPOVsio 1 TV TPOPAeYn NG Topovsiag 1KoV
AVTIKEWEVOD 1] E01KNG KaTdoTaomng (.. ypnon acaveép, agponoptkd ta&idw, Cma, vyn,
0éa aipatog). H €xBeomn oto @oPwd epébiopa mpokaiel oyeddv mAvVIo o GUECT|
avtidpacn dyyxovg 1 omoia eivar mbavd va ekONA®Oel pe T HOPON LIOG KATAGTOCIOKA
oLVOEOIEVNG I EKAVOUEVNC TPOGPOANG TavikoD. Xtal wodid To dyyog avto ivatl mbovo vo

eKOMADVETOL pLe KAGLL KoL VEUPIKOTNTO.

To dropo pe gdwn @ofia avayvopilel Twg 0 POPoc Tov givar vepPoikdg N TAPEAOYOG
aALG dev pmopel va tov eAEyEel Ko Y anTd OloKpiveTOl o TNV TACT VO OITOPEVYEL TN
@ofkn Katdotoon Kot Omov OEv VTAPYXEL OLTH 1 OLVOTOTNTO, OTAG TNV VLTOUEVEL
Blovovtag £viovo dyyog 1 dvceopia. H amopuyn, n ayy®ong mpospovi 1 1 duceopio Tov
cuvoéovtat pe T Pofiky| Katdotootn Tapeunodilovy onUavTikd Tig cLVNOES KOOMNUEPIVES

OPACTNPLOTNTEG TOV OTOLOV.

Ta moudd eivor mBavd va pnv avtikappdavovior mvta mote ot @OPor Tovg &ivan
vrepPorikoi N adwkaordyntor. Ot Silverman kor Rabian (1993) dwakpivouv Tig e1dkég
@ofieg amd TOoVg AVATTLEWKA EVGIOAOYIKOVS (POPoVS emonuaivovtag TG Ol POPIKES
avtdpdoelg eival vepPolkég kol OVCAVAAOYES TOV OMOUTHOE®V TNHG CLYKEKPLUEVNG
KaTAoTOONG, €KONA®VOVTOL Topd T 0EANoN Tov atdpov, 0dNYOLV GTNV ATOPLYN TOL
@ofkov epebiopatog, empévovv o610 YPOVO Kol OV OELVKOADVOLV TO (TOUO GTNV
AMOTELECUATIKY] TOV Tpocapuoyn. Ot mo cvvnbiouéveg eofieg ota modd agopodv To
VY1, TO0 6KOTASL, TOVG duvaToHg Bopvoug, Tovg KepavVODS, To GKLALA Kot dAA pikpd Lo

(King, 1993, Silverman & Rabian, 1993).

To wodd pe edwés eofieg cvyva daKaTEXOVTOL Omd TO AYYOS TOL TOVG OMUIOVPYEL M

oKEYN Y10, TO TL Wopel va Tovg cupPel av exteBovv 6TO AVTIKEIIEVO 1| TNV KATAGTOCT TOV
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toug pokoArel To POPo. Emiong sivor mbavd va Ppiokovial cuvey®ds 6e eTOUOTNTA DOOTE
VOl JOMIGTAOCOVY £YKOLPO TV EULPAVIOT] TOL ool epebiouatog. O pofieg amd ta {ma,
TO GKOTAdL 1} TOVG KEPALVOVS GLVNO®G eppavifovtol Tpv amd TV NAIKio TOV 7 €TOV Kot
OTIG O TOAAEG TEPIMTMOGELS N TPMTN TOLG EKONAMOT] 0€ GUVOLETOL UE KATOLOL TPOVLLOTIKY|

eunepia (Marks & Gelder, 1966).

AloTopoyn ToViKoy

SOpewva pe to dyvootika kpttipte tov DSM-IV, 1 tpocBoirn moavikod exdnAdvetal
évtovo @O0Bo 1N dvcpopia, katd TNV omoio TEGGEPO TOVANYIOTOV OmMO TO. MO KAT®
CLUTTOUATO ELPaVICovTot EaEVIKG Kol KOPUPOVOVTOL HEGH O JIAGTNUA OEKO AETTMV TNG

MOPaG Kot TN cLuVEKELX oTadlaKd, o 30 TEPITOL AETTA 1) GE PEPIKEG DPEG LEUDVOVTOL.

Ta cvuntdpoTa Tov TapatpovvTot ivar ta €ENG:

o AicOHnpa ToAU®V, KopOd IOV «GOLUPOKOTA» N EMLTAYLVCT KOPILKoH pLOLOV

o Epidopwon

e Tpepovia 1 évrovog TpoOLog

e AicOnpoa Aayovidopatog 1 ac@uéiog

e AicOnpa mviypovnig

e [l6vog 1 dvcpopia 6to Odpaxa

e Novrtio 1 kotMokn evoyAnon

e AioOnua {dAng, actdBeiog 1 tdon yio AimoBupia

o Amompaypoatonoinon (oucOniupota pn mpoypaTikov) N omonpocwmomoinon (6t

amooTATOL OO TOV E0VTO)

o  DoPoc ammrelag eEAEyyov N OTL Ba Tpehabel

o  ®6Pog Bavdtov

o TlaparcOnoieg (LovoGHA 1) LOPUNYKIAGLLOTOL)

e Piyn 1M aicOnpa {éotng

H mpocfoln movikod cuvodevetal and pio avumdeopn aichnon emkeipevou Kivduvov n

Bavatov Kot To GTOHO SLOKATEYETOL OO oL aKOTOVIKN TN TAom ve EEPUYEL o’ TV TV
kataotaot. [Tapdio mov o1 TpooPoAég mavikov €xovv cLVNOME HIKPN YPOVIKY OBPKELD,
UTOPEL VO ELPAVIGTOVV TEPICCOTEPEG POPEG GE OLAGTNLA oG Boopddag 1 evog unvog Kot
TOL CUUMTOUATO pmopel va mapovv apketd cofapn popoen. Eivar onupoviikd opomg vo

onuewwdel TOC TAPOAO TOL TO CLUATOMOTO CLTA €lvol €ENPETIKG OLGAPESTA KO
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Eapvialovy 1o dtopo, dev o ekBETOVY G€ Kivouvo va mael kTl dev amellohv onAadn

Con Tov 1 T COUOTIKN TOV vYEia.

Ta dtopa Ta omoia £yovv TPosPAnOel apkeTég PopEC amd TOVIKO avaTTHGGOVY GLVNOMC
o€ peyaho Pabud devtepoyevég Ayxog To 0moio OlUTNPELTAL TIC TEPIGGOTEPEG POPES OKOUN
Kot 0Tov dgv ekdnNAmveTal TPosPoir] mavikov. Ta dtopo avtd avnovyovy Thpo TOAD i
T0 ov Ko wote B exdnAwBel v emdpevn Popd 1 TPOosPoAn Tovikov Kot Yo To av Oa
Katapépovy 10Te va emiPidcovy. Ot Epnporl pe dTapayn mavikov cvyvd apyilovv va
amoPEVLYOLV KOATAGTACELS 1 OpacTNPOTNTEG OTIG Omoieg £Tvye OTO TAPEABOV va
pocsPAnfodv and mavikd. H tdon amo@uyng avtdv Tov KoTaoTAcE®V £ivol mo £vtovn
OTOV TO ATOUO EKTIUG TG OeV EYEL KOVTA TOL KATO10 O1KEIO TPOCWTO TO OMOi0 UTOPEL VoL
10 PBonBnoetl av ypelactel. X coPapic TEPIMTOGELS SOTAPAYNG TAVIKOD TO ATOpo gival
mBhovo va VTOW1ALETOL TMG Ol KATOGTAGELS OTIS omoieg pmopel va TpoosPAndel and mavikod
glval T06eC TOAAEG, TOV TEAIKA OUTN TOL 1 OVTIANYM VO TO KPATA KOOMA®UEVO GUVEXELN
GTO OTiTL, KOVTA GTOVG d1KOVG TOV, £TCL MOTE VA VITOYPEMVETOL VU TEPLOPIGEL OAEC TOV TIG
dpactnpOTTES. e o Tétola mepintmon to drtopo egivor mBovoe vo aviyeTonilel kot
ayopapofia.

H ayopagoPia eivar évag vrepPoiikdg @ofog yio tovg avorytodg ydpovs. ZvpPaivel dtov
T0 Atopo €xel vepPoAkd Ayyog OTav PploKETAl GE KOTAOTACELS OOV 1 dPLYN Elval
dvoKoAN N T0 Pépvel oe aunyovio. Mropel va €yl TpoxAnbei and po KaTdoTasn OTOL TO
dropo elye po kpion movikod o€ €va ONUOCIO YMOPO OV TO £PEPE GE aumyovio 1 dev

VI PYE EOKOAOG TPOTOS O1LPLYNG Ot £val dNUOCI0 YOO (Xkedavov Aéomowva, 2010).

Awotopoyn LETA ad TPAVUOTIKO GTPEC

Ta moudd pe tn dwrtapay] vty ToPoLSLalovy emipovo yxos, ¢ emakOlovBo evog
TPOVUOTIKOD YEYOVOTOG ov Plwoav Kot To omoio eivol acvvnBioto ota mhoiclo g
avOpomvng eunepiag. Tétowov &idovg yeyovota pmopel vo eivorl KAMOEG QUOIKES
KOTOOTPOPEG OTMG Yol TOPAOELY LA, EVOG CEIGUOG 1 TEPIOTAGELS KATH TIG OTOIEC TO TONdL
yivetar avtoémINg PAPTLPOS KATOOL E£YKANUOTOS, Placprov, PBacavicpov 1 dAANng Bilong
EVEPYELOG.

Ot avtidpdoelg Tov Todov e TN STopayn AT TEPIAAUPAVOVY EVTOVOLS KO ETILOVOVG
@6Povg, aicOnua afondntov 1 tpopov. Ot avTidpdoelg aVTEG 6To TAdLA GLYVE UTOopEl va
eKepaloviol e amodlopyYavOUEVN 1 O1EYEPTIKY CLUTEPIPOPE. To TpavuaTIKO YeYOVOS

avoPLOVETOL OO TO GTOMO HE OLAPOPOVS TPOTOVE, OMMG: A) EMUVOAUUPAVOUEVES Kot
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TOPEIGOUKTEG EVOYANTIKES OVOKANGELG TOV YEYOVOTOG, D) emavellnuuéva evoyAnTiKa ovelpa
To omoio. oyeTilovtal HE TO TPOLUATIKO YEYOVOG, C) cuvausOnuota avoaPioong tov
yeyovotoc kar d) évioveg evoyAnoelg omd vOEeELG ol omoieg pmopei vo Tov Bvpilovv 10

TPAVLLATIKO YEYOVOG.

To moudi pe 1t datapoayn ovt) dtokpivetor omd v Tdon vo mpoontabel emipovo vo
AmOPVYEL OKEYELS, cuvaloOnuato 1 cu{NTGoELS ToL GYeTilovVTaL PE TO TPOVUATIKO YEYOVOC
KoOmOG Kol dpacTNPOTNTEG, TOTMOVG N AVOPOTOLSE TOV TPOKAAOVV OVOKANGELS TOL
tpavpatog. Eniong pumopel va petmbel 1o evolapépov Kat 11 GUUUETOYY] TOV GE GNUOVTIKEG
dpacTNPOTNTEG Kot va dtokpiveTol and to aichnuo amopudkpuveng Kot amo&Evmong Tov
Ao TOLG AAAOVC. AKOUN pTopel va €xet dratapayég Vvov, ekpréels Buov, duckolieg o

GLYKEVIPMOOT) TNG TPOGOYNS Kot VoL avTOpE Le VIEPPOAT GTO EAPVIOGLLOL.

2. 5Awtapayéc Tng o1d0eonc-ocuvalcOpaTog

Xmv yoyoraboroyio TV evnAikmv, ot dwatapayés tng 0dbeong avagépovtal ce £val
VPV QAGHO JTOPOYDV, HETOED TOV OMOi®V cuumepthapfavovior n Katdbinym Kot 1
dvchupukn dwatapayn, ot omoieg yapaxtnpilovial amd KaTaOMTTIKE cLUTTOUHAT, KAOMG
Kot M ookt Swutapayy| (poviokatdOiwym). QotdG0 1 CLVIPUTTIKE TAEOVOTNTO TOV
EPELVNTIKMOV OEOOUEVMOV GTO YMPO TNG AVUTTLEWNKNG Yuyomaboloyiag, avapEPETal TNV

KaTAOAyM.

H amodoyn g KatdOiyme amd Toug €101KOVG Mg TPOPANUA TOV Pmopel va amacyoAel To
Todld Kot Tovg epnpovug Eywve ta tehevtaio gikoot ypovia. H havBacuévn dmoym o6t
KaTAOAyM a@opd HOVO TOVG EVAMKEG OQEINOTOV G€ pHeYAAO Pabud otnv emippon g
YuyavoAluTikng Bewpiloc, cOpE@va pe v omoia 1 KatdbAwyn amoppéel and cuvousHnuata
Bopov kot gxBpdTNTOG, TOL OTTOlO TO ATOHO GTPEPEL TPOG TOV 1010 TOL TOV €0VTO, GLVHOWG
0¢ amotélecua PLOUATOV OTOAEWNG KATOWOL OYORNUEVOL TTPoo®Tov. Emedn opmg
OlodIKacion AT amottel TNV OVATTLEN TOV VIEPEYD, 1 OToia deV £xEl OAOKANPpwOEL oTO
ToudLd, VIAPYE N AVTIANYN OTL Ta Todid dev pmopovv va Puvcovv katddAwyn (Rochlin,

1959).

86



Axoun elye emkpotTioel 1 Amoyn OTL N KOTAOAWYT OTO OO EKONAMVETOL UE EUUECO
TPOTO Kot OTL Ta oudld Oev epgaviCouv apvnTikd cvvaicOnuo M To YVOOTIKG Kot
COUATIKA CUUTTOUOTO TNG KATAOAWYNG, OAAL «KATOOMTTIKG 1G0dVVOUO», TO OToio
UTOpPOVV VoL TAPOLV TN LOPPN EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS, VIEPKIVITIKOTNTAG, LoONCIOKOV
dvokoMmv N voytepwvig evovpnong (Cytryn & McKnew, 1974). Erouévmg, Bewpnrikd,
KaOe yvooTd KMVIKO COUTTOWU TNG TOOIKNG NAKiag pumopovoe vo Bewpndel og £voeitn

U0G «CUYKOADUUEVIC KATAOAYNC.

Qo61660, T0 GVYYPOVE EPELYNTIKA OEOOUEVA ATOJEIKVOOVY OTL 1 KaTdOAyM ota ToudLd
dgv etvat GUYKOAVUUEVT) 0AAG OTL umopel amAmg va unv givait E0KOAN avoyvopioun ETEON
OLYVA GLVLTIAPYEL He AAAO TPOPANUATO, {0MC TEPIOCOTEPO EUPAVT, OTWS TN OLATOPOYN
™m¢ daywyng (Carlson & Cantwell 1980). TTap’ 6io owtd 1 Kotd@OAwyn Qoiveton vo gival
pe dtatapoyn He mOAD GOPOpEg EMMTMOGELS GTN AELTOVPYIKOTNTO TMOV TOWUDV KOl TOV
epnPov, N omoia emmpedlel oe onuavtikd Pobuo v avamtvén (Cantwell & Carlson,
1983).

O kotablmtikég dwatapayés eivar ovo: a)n Meilov katablmtikn dwotapoyn, n onoio
yopoakmpiletoar amd éva M mepiocdtepa peilova KatabMmTikd €ne1cO010 Kot GLVOIH
ovpntoOpate Omog datapayés otov Vvmvo, Kot b)n AvcBuuikn dwtoapoayn, M omoia
yopaxtnpileton amd katafMmtikn S1deon Kot GLVOOE GLUTTOUATO KOTE TO PEYOADTEPO
HEPOG TNG NUEPAS, Y10 TOVAGYLIGTOV £va ¥pOVO 6Ta Tondld Kot dV0 ¥pdVI. GTOVG EVAAIKEG.

Katd ta dvo mpota xpovia tov copntopdtov dev vanpée pueilov katabMmtikd enelcodlo.

Amo ™V GAAN mAevpd ot AumoAkég dwotapoyéc Olokpivoviol GE TPELS KATNYOPIES:
a)Awmolkn dwrtapoyn I, b)Amolkn Swrapayn II, c)KvkhoBopukr odwatapayn. Ta
CUUMTOUATO TNG Hoviog amoTeEAoVV TO KOO yvOPoHo kol Tov tpiov. H Aumolwkn
Swrapayn I, modladtepa yvmor ¢ poviokatabMmtiky dwatapoyn, meplhapupdver €va
HOVadIKO poviakd eTelcOdo 1 Eva LoVadKO LEIKTO eMElcOO10 oTr ddpketla TG (ong evag
aTopov, eved otn Autolkn datapayn II (mo Amo popen dSuToAkng dtatapayns) T0 ATOUO
&xel Puooel Tovddyotov éva pellov katabMmTIKO E€MEGOS10 KOl TOVAQYIOTOV &V
vropaviokd  emelcddo. Téhog oty KukhoBopikn dwtapayr mapoatnpodvior yio
TOVAQYIOTOV VO YPOVIOL TOALAPIONO SLUGTAOTO LE VTOUAVIOK( CUUTTOUATO TOV OEV
TANPOOV To KPITNPLO. Y10 HOVIOKO €mEGO010 KOOME Kol ToAvAPIOUo SlOGTAHATO UE
KOTOOMTTIKA CUURTOUOTO, TTOL O0gv TANPOLV To. Kprthiplo. Yo peilov xoatabMmtikd

£nelc0010.
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‘Etol, ovppwva pe 1o DSM-IV, vdpyovv téocepa €10 enctcodiov g didbeong, oty

mapovsio (1 TV arovcia) TV onoiwv otnpileTon N ddyvwon kabepds and 11§ Pacikég

dlatapayéc e o1dbeong:

To Meilov xotabMntikd enelcdoo  yopoxtnpileton omd TNV TOPOLGia
KotaOAMmTikng dudbeong 1N €viovng EAATTOONG TOV  €VOLLPEPOVTOG 1M NG
guyopioTnong o€ OAeC oxedOV TIC OPACTNPLOTNTEG OTO UEYOAVTEPO HEPOS TNG
NUEPOAS KOTA TN OLIPKEW TOVAYIGTOV 000 efdopadmY. ZTo TOdld Kol TOVG
epnPoug, n 01dbeon pmopet va etvan gvepébiotn avti katablmtiky. Eniong etvon
mhoavny kot M VTaPEN GAADV GUUTTOUATOV OTMOG GNUOVTIKY ATOAEW 1) avEnom
Bapovg, abmvia, youyokvntikn Oéyepon M emPpddvvon, acHnuato evoyng,

EMOVEPYOLEVES GKEYELS BavATov KoL GALQ.

. To paviaxd enelcodo yopaxtmpiletor and v mapovsio TaBoAOYIKA Kot emipova

aLENUEVNG, OLoLTIKNAG 1 €vePEDIoTNG dtdbeong KOTA TN OSLAPKELN oG OLoKPLITNHG
TEPLOOOV TOLAAYIOTOV paG €Rdopddag (1] OmolGonToTE dldpKelng v  elval
amopaitntn 1 vooniein). Evdeifelg pog tétowng dudbeong pmopel vo elvar 1M
OLOYK®UEVN  OLTOEKTIUNGT), M MEWWUEVY] OVAYKY Yo VTvo, 1 av&norn g
OpUMNTIKOTNTOC, 1 SIoTOoT TNG MPOGOYNS, avENoM TS dpacTNPOTNTAS N
COUATIKN OlEYEPOT], QLY WEDV 1M VTOKEWEVIKN] EVIVT®OON OTL Ol 10€€G
«KOATACoVV» Ko LTEPPOMKT] EUTAOKT TOL OATOUOV GE EVYAPLOTES OPUCTNPLOTNTESG
pe mBavég avemBounteg evEpyeleG.

2T0 VTOHOVIOKO EMEIGOOI0 TOPOLGLALOVTIOL TO 10100 CUUTTMOUATO HE TO HOVIOKO
opwg oev elvar 1660 ocofapd dote vo mpokoAel Evrovn EKMTOON OV
EMOYYEAUATIKY] 1 KOW®VIKY Agrtovpywkdtnra 1 vo kafiotd amopoitmn
voonleio. Axoun dwkpivetor amd TNV Topovcio. TOHOAOYIKA Kot EMipOvVa
aLENUEVNG, OLoLTIKNG N €vEPEBIoTNG d1iBeoNG KOTA TN SLUPKELD LG OLOKPLTNG

TEPLOOOV TOVALYIOTOV TEGGAP®V NUEPDV.

. Téhog, 10 WKTO €melcOO10 YopakTnPileTon amd AVAPIKTO GUUTTOUATO TOGO TOV

poviokoy 660 Kot Tov peilovog kataflmtikol enelcodion oxeddv Kadnuepvd katd
T Odpkel TovAd oTOV MG efdopddag. Zto modid mopatnpeitar EAPViKN

evaliayn owbécewv petald OAync, evepediotdTNTOG KO EQOpiag.

EmnAéov, to DSM-IV oavaeépel dvo axoun dwtapoayéc e otdbeone, ot omoieg eivan

amoppolo. €1TE€ HOG YEVIKNG OMUOTIKNG KATAoToonG e€ite ypnong ovoidv. Télog,

AVOQEPETOL 1 SLTOPOYN TNG TPOCUPUOYNS HE KATOOMMTIKNY O1dfeon OTav 1 KOTOOMTTIKY|
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duabeomn, N evovykivneia N o aictnua afondnTov AmToTEAOVLY AVTIOPACELS TOV ATOLOL GE
&vav avayvopictpo otpecoydvo moapdyovia, OT®MG 1 SIAVCT NG OKOYEVELNS, LECO GE

SLAGTNUO TPV UNVOV atd TNV EQPAEVICT) TOV.

[T avaivtikd, 6cov a@opd v KatdOiyr, to PUCIKO YOUPOKTNPIOTIKA TNG &lval m
TOPOTETOUEVT]  UEAAYXOMKY O1A0e0m Kol 1 OMWOAEL TOV EVOPEPOVIOS KO NG
guyoPIoTNONG GYEOOV Y10 OAES TIC OPOACTNPLOTNTES, L0 KOTAGTOON OV £IVOL YVOGTH ©C
«avndoviay. Zto 80% tov mowdwwv kot epnPov pe T Odyvoon e KatdOinymg
avapépetal enions og Bacikd yapaktnPloTiko 1 evepébiot didbeon (Goodyer & Cooper,
1993). Av kot 1 peloyyohkn 1 gvepébiotn O1dbeon pmopel vo ep@aviotel 6e KAOe
GvOpomo ¢ amOTEAEGUO KATOWOL OLGAPECTOL KOl OyYOYOVOL YEYOVOTOC, 1 KAWVIKN
KatdBAym yopakpiletor and TopaTETAUEVT] SLOPKELD KOl ALENUEVT £VTOOT] OVTOV TOV
cuvasOnudtov, to omoio TapeUTodilovy T AELITOVPYIKOTNTO TOL OTOLOV KoL EVOEYETOL VL

001N YNGOLV OKOUO, KOl GE CKEYELS 1| ATTOTEIPES AVTOKTOVING.

Youpwvo pe tovg Oster kar Montgomery (1995), n katdOinyn ennpedletl Ta Toudid Kot

TOVG EPNPOVG GTOVG TAPUKAT® TOELS:
I.  AuBeon

Ta woudd pe katdOiymn Puovovyv cuyvd Eviova Kot TopateTapévo cvuvorsOnuoto OAiync,

EVOYNG, VIPOTNG KOl VITEPELOLGONGIOG GTNV KPITIKY.
ii. Zvumepipopd

Ta wondd pe KotdOlyn pmopel vo Tapovsldcovy avENUEVN KIVNTIKY dPAGTNPLOTNTO Kot
Otéyepon N avtifeto vmotovikn O01dfeon kol opiopéveg @opés, vrepPoikd kiaupa. H
VTOTOVIKT] 0100€GT GLVOOEVETOL GLYVA A0 HEIMOT TOV KOWOVIKOV erapav. Ot Eépnpot
EVOEYETOL VO EKPPAGOLV TN OAIYN TOVG e EMBETIKY GLUTEPLPOPA GE AEKTIKO EMIMEDO, LIE
KOTOGTPOPIKT] GUUTEPLPOPE 1] Vo 00MYNOOVV TNV KaTéypnon OAKOOA Kol VOPKOTIKOV

0VCLMV.
. Avtwqyelg

H xata®iwyn ota modd kot otovg epnfovg umopel var odnynoel otn peiwon g
OVTOEKTIUNONG KOl GE GLVOICONUATO TPOCHOTIKNG avaStOTNTOS. AVTd ToL TOdLd apyilovv
VO TGTEVOVV OTL OEV €ivar tkavd Yo Timota Kot 6Tl €lval KOTASIKAGUEVE VO, OTOTOYOVV GE
Olo pe ta omoia, umopel va acyoAnBovv. H otdon tovg amévavtt 6to oyoAeio pmopet va

yiver 1dloitepa apvnTIKn eV ovnovyieg Kot oot umopel va kuprapyodv otn Lmn Toug.
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Iv. Ziéynm

Ta moud1d Ko ot EPnPot pe KaTAOAWYT ETKEVIPOVOVTOL KUPIMG OTIC EVOOTEPEG OKEVELG
TOVG KOl aokoLV €viovn avtokpltikn. Ot okéyelc avtéc elvol cuvnBmg apvnTIKEG Kot
amoc1000EeC, Wtaitepa 6e 0,TL apopd to pEALov. Emiong ta madid avtd avipetonilovv
GLYVA OLVOKOAIEG GTN CLYKEVIPMOT TNG TPOCOYNG KOl OTN ANYN OTOPACEDY EVED GUYVE

KATNYOPOLV TOV E0VTO TOVGS Y10l TO TAVTOL.
V. Bioloyucéc arlayéc

Ot dTapayEs 6Tov HTVO Kot 6T OL0TPOPT], Ol OTTOIEG GLYVA GLVOIEVOVY TV KOTAOATTIKY|
duabeom, evoéyeTal Vo 0ONYNCOVY OE AMMAEN BAPOVG Kol OTNV EUEAVIOT] OloONUdTOV
ocopoTkNG kémwone. Emiong moAAég @opéc ta modid kot ot €pnpor pe KaTabAy”
TAPOLGLALOVY GOUATIKG GULUTTOUOTO OT®G TOVOKEPAAOVS, VOLTio KOl TOVOLG GTO
oTopdyl. Qo100 TOAAES POPES KOTA TNV TodIKN NAKIK T0 CLURTONOTO QVTA gV gival
gvuKola avayvopiotpa, yloti evoéyetor Ta modld va unv ekepalovv tn Oy tovg pe Aoy
aALG pe ™ ocvpmepupopd tovc. Ot mo gppaveic evoei&elg elval cuvnBmg N evepédio
ocoumeplpopd kot 1 amdovpon. [Na mapddetypa, éva modi mov cvvnOle va mailel pe Tovg
@iAovg Ttov, TOpa pmopel vo. mpotiwd vo givor HOVO TOL EVM OPAGTNPLOTNTEG TTOV
TOAOTEPO, TO EVYOPLGTOVCAY, TOPO UTOPEL VO LNV TOV TPOKAAODV KOVEVL EVOLAPEPOV.
Avt 1 éMAeym evolapEpovtog Umopel va ekdNAGVETOL amd To Todl ¢ TANEN. Xe AALEC
TEPMTOGEIS OUOG TO TToudl pe KoTtdabAwyn pmopel va yapoktnpiletor Kupiowg amd cuyva
Eeomaopato Bupov kot amd Evtovo ekvevplopd Kot avnovyio. AVTEC Ol TEPIMTMOGELS Elval
KOl Ol 7o OVOKOAN avayvopiolues, Kobmg umopel va amovoidlovv n OAlym kot m

peAyyoAKkn 0100ecm TOV ATOTEAOVV TO O EUPAVT] YUPAKTNPIOTIKA TNG KATAOAYMG.
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3.20vvoonpotnTo nodNGLEK®OV SOVGKOALDV KUl YUYLETPLKOV

nodnceowv

3.1 H évvouwa ¢ ovvvoonpotntag oty youyomodoroyia

Q¢ cvvvoonpodTTO AVOPEPETOL GTNV YuyomaBoroyia 1 cuvimapEn 6v0 N TeplocdHTEP®V
SwpopeTik®V datopay®dv. Ta modid Kot ot éenpot pe kdmola dratapay mOAD cuyvd
TOPOLGLALOVY KOl CUUTTOUOTO UG OKOUN 1 Kot TEPLocOTEP®V dtatapay®dv. TToAld
gpeLVNTIKA dedopéva amodelkvhouy OTL 1| cvuvvoonPdTNTA amOTEAEL £V TPOAYHOTIKO
QaVOLEVO, 1 atTloAoyio TOV 0TOioL GLYVA dlaPEPEL avdAoya e TO €I00G TV dLOTAPAYDV

mov cvvurapyovy (Kdkovpog-Maviaddkn, 2006).

Y o, avaokonmon yia to, Thava aitia thg cvvvoonpotntag, or Caron kou Rutter (1991)

avaQEPOVV TaL EENG:

e AvVO M meplocOTEPEG OlTOPAYXEG UTOPEl Vo cuveppavilovtor enedn ogeilovtal
GTOVG 1010VC AUTIOAOYIKOVG TTAPAYOVTEG,.

e H ovveppdvion o1G@opmv GLUTTOUATOV HTOPEl VA OVTOVOKAG OL0POPETIKOVS
TPOTOLG EKONAMONG LOG LOVO d1OTAPOYTG.

e H pio dwotapayn propet va mpokarel Ty ekdNAwon Kdmolog GAANC.

e H pio dwtapoyn pmopel va amotedel TV TpdUN EKONAMOT KATOWG AAANC.

e H ocvvvoonpédmra pmopel vo eivor amotélecpa ™G OAANAOETIKAALYNG TOV

LY VOOTIK®V KPUTnpimv.

3.2 MoOno1oKES OVOKOALES KO YOYLKES OLATAPOYES

O MaOnociokég duokolieg meptypapoviol GuVHOWS te BAoM Hio GNUOVTIKY amOKAoN omd
N péom emidoon, KabmG Kol [LE TO KPP0 TOV OTOKAEIGUOD TEPUTTOCEDV TOLIIDV TOV
avikovv o€ GAleg ouddec petovetiag (Lyon, Fletcher, & Barnes, 2002), evéd gpunvedovtat

MG VEVPOAOYIKT] OLGAEITOVPYIOL TOV 0ONYEL GE dlaTAPUYN TOV YLYOAOYIKOV AETOVPYLDOV
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KOl 0T GLVEXELD O OmoTLYio 6T oYoMKY| enidoon. Eniong Oewpeiton 6Tt amotedodv v
apyn evOg cuVEXOHS YLYIKOV dATOPOY®V TOL aKOAOLOOVV TO dTopo og 0AOKANPT TN (on
TOV Kol €YOVV GLUGYETIOTEL e €£vOL ELPV PAGHO YUYIKOV OoTopaydV (AvoyvmoTOonovAod,

2001, 6.458).

A&iler va avagepbel 011 otov opopd twv M.A. mov mpdtewve 1 Learning Disabilities
Association of Canada 1660 otic 18 Oxtdfpn 1981 6c0 kot otig 30 Iavovapiov 2002
dtvetal Waitepn £UEoot oTiG dSVOKOALEG oL cvyvdh eppaviCovy ta moudd e M.A. 10
edlo TG OOMPOCHOMIKNG TOVG TPocapuroyns (Bewpeitor 6t 0 Opog  «pabnolokég
dvoKoMegy avaeépetal Oyt HOVO OTIG EALEIYELS GE OKOOMUOTKES KoL UM OKOONUOTKES
0e&10TNTEG, OAAG KOl € SVOKOAMES GTNV KOW®VIKY Tpocapuoyn). Erouévag, ot cbyypovot
opolol TV pafnclokdv SVGKOMMV devV TAPAAEITOLY Va Kivovv Adyo yia TV TlavotTnTa

ovwvinapéng TV dlatapoydv e pdbnong kat g cvumepteopds (m.y. Hammill, 1993).

e épevvec mov mpayuatomomOnkov (Maalouf et al., 2006), moudid ot €enpor ue
Yyoylotpikd mpoPAnuoto  avéSEEay GTO  16TOPIKO TOVG  OVOTTLELOKY  OVOPLOTNTO,
dvodekia, kAnpovoukOTnTa Yo OLGAEEia, VIEPKIVINTIKOTNTO, EAAEWWUATIKY] TPOGOYN,
emPpadvpévn yvootiky] oadwkocio. Q¢ cuvodd YOPUKTNPISTIKA OVTNG TNG TPOUUNG
oVOVOETNG CLUTEPLPOPAS, KATAYPAPNGOV KOTAOAYT, YOUNAN ovtoekTiunom, emBeTiKn
GUUTEPLPOPE, OVTIKOWVMVIKT] CLUTEPIPOPE, QLY Oond TO OTitl, OOKOMY] TOV GYOAEiov,
Gyxoc, WLYOCHOUOTIKA GCUURTOMOTO, YOXOTIKEG EVOEIEEIC. XTO OIKOYEVEINKO TOVG
neplPdArov kotaypdonoav gvdoowkoyevelokn Plo, aAkooAlopds, yovelg pe pobnolokég

OVOKOAIEG KO OVTIKOIWVOVIKT] GUUTEPIPOPA, AyYOG Kol KOTAOAY).

Ta m0C0GTA TOV YLYIKOV O0TOPAYDV OTIS KOTNYOopieg Toudidv HE avamTtuElokég
dwtapayés pudnong kopaivovtar o pio kAipoka amd 10% €wg 58%. Ou épevveg TtV
tehevtaiov etov (Dalley et al., 1992) &deiéav 611 ta modd pe pobnolokég SVOKOAES
TapoLGtalovy ALENUEVO KIVOUVO EKONAMONG KATOUOAMTTIKOV TACEWDYV, TAGEMV KOWMOVIKNG
ATOUOVOONG, KOODC KOl OlOCTOCTIKOV 1 EMOETIKOV cvumeppop®v  (TpofAnuarto
GLUTEPLPOPEGS). YTApYoLV €miong €vpniuato mov delyvouv OTL 1 cvvimapén EIKOV
LaONGLoK®OV SVGKOMMDY Kol GUVOLGOHTLATIKOV/CUUTEPLPOPIKMY SATAPUYDV OTOTEAEL TOV

Kovova kot oyt v e€aipeon.

Ta modwd pe podnotakég dvokoAieg ovvibme Pidvovv évtova TV advvapio. TOvg Vo
avTOmOKPOOUV OTIC OTOUTNOES TOV OYOAElov Ywpig va umopodv TavTdYPOVA, VO

KataAdfovv yiati dtaeépovv and To GAAa Tandld. ' avtd, ot kKabnuepvES Tovg eumELpieg
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umopel v to. 00NYHGovLy o€ eKONADGCELG BLOD KOl OVOTOKONG KOl OTAOKA Eivol TOAD
mhovod vo pewwbel to kivnpd Tovg Yoo pddnorn kabdg emiong Kot TO emImEdO TNG
avtoektiunong tovg (Lyon, 1996). Emiong 1o moudid ovtd sivar cuvnbmg Arydtepo
OMUOPIA] HETOED TV CGUVOUNAIK®OV TOUG KOl ONUIOLPYOLV TEPIGCOTEPO  OPVNTIKEG
eviunmoelg otovg dAlovg (Kavale & Forness, 1996). Ot Kavale & Forness (1996)
SMOTOCOV MG Ol TPELG GTOVS TECOEPIS NaONTEG pe pobnolokég dtotapayss £xouy Kot

OVOKOAIEG 01 OTTO1EG AUPOPOVV TIG KOVMVIKES TOVG 0EEIOTNTEC,.

Téco ot yoveic 660 Kot ot ddckarot Bempodv Ta moudd pe pobnolokég olatapoyés
dvokolo Toudld, KaODE ovyvd Tapovctdlovy  TOAD  TEPIGCOTEPN  TPOPAN LT
oLUTEPIPOPAS o€ oyéon e ta vrorowro wandid (Achenbach et al., 1991). Ta nepiocdtepa
amd ovtd to TPoPANUaTe PaiveTal vo amroTelobv Eva £100¢ avTidpaoNS TOV TUDV GTNV

AmOTLYi0 Kot TV QoG TEPNOT OV PLOVOLV AOY® TMV OVGKOAIDV TOVG,.

‘Eto1, o1 YopnmAég oYOAKES €MOOGEIS, GULUTEPIAUUPOVOUEVOV KOl TOV HoONGLOKOV
dVoKOM®Y Katd TNV mEPI0d0 TNG GYOAKNG NAKIAG, GVVOSEVOVTAL GLYVA OO TPOPANLOTOL
CLUTEPLPOPEG OTTMOG 1 LITEpKVNTIKOTNTA Ko M anmpocesio. Katd v epnfun niwia, ot
YOUNAEG OYOMKEG €MOOCELS CLYVA EMKOAOTTOVIOL OO EKONAMGCEIS EMOETIKNG KOl

AVTIKOWV®VIKNG cvumeptpopds (Kdarxovpog-Maviaddxn, 2006)

Ocov agpopd v gpnPun nikio, n ekdNA®ON OGLGKOAM®Y GYNUOTOTOLEL TOV KOKAO
amotvyiag, o omoiog mailel KataAvTikd poAo otV enidoon kot a&loldynon Tov padnTov
pe podnookés dvokoriec. ‘Evag kixiog mov yapaxtnpilelt to aicOnua amotvyiog tov
pafntr, v Kokn KOV TOL €YD, TN YOUNAT] GLTOEKTIUNOT Kot avtomenoidnom, dyyog,
@6Po, amdGLPCT, TNV TOWTONOINGN TOL HE TOVG OPOLS TOV TEUTEAT, TOL Yoloy N TOL
dypnotov, v EAAEWYN KIVHTPOV OAAE GUYYXPOVOC, TNV OLTOVUEVT KADE QOpd KOTAKTNON
VEOG, OAAG un Sopnpévng Yvaons oG 6toyofetobevo kpitnpto Kot amddelén emtruyiog Kot

kata&ioonc.

Avtdg 0 KOKAOG amotuyiog, 6€ cLVOLAGUO UE TIG OVENUEVES OMOITHGEL TOL GYOAEIOV,
QEPVEL OTNV EMPAVELD NON TPOVTApPYovceg pobnclokéc dtatapoyés, €ite avamtvéiokon
TOTOV €lTE VONTIKNG OTEPTONG Kot KOOIGTA SVGKOAN TNV EMAPKT AVTOTOKPLON TOV EPNPOV
OTIG OYOAMKEG omoutioels. Akoun, ovvaicOnuatikoi Adyol, mov GAAote pmopel va
aVOQEPOVTOL MG TAPOSIKEG YUYIKEG O0TOPOYES COUUPVTES TNG €PMPIKNG TEPLOOOL Kol
GAAOTE G YVNOIEG YLYWTPIKEG OlTOPAYEG, UTOPOLV Vo EMOPAGOVV OPVNTIKE OTIG

emdooelg Tov epnpov. Eyetl Bpebet 6Tt maudid, Ta omoia wapovsialovy avarntuéiakod THTov
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pabnolokég datapoyés, oty epnPeio epeoaviCovv avénuévn emintmorn oe coPapéc
WOYIKEG OTOPOYEG, LE KUPLOL TNV KOTAOAWYT. Enpoavtikd poro emiong dwudpapatilel to
nepBaiiov tov €pnPov, to omoio TWOAAEG Popéc yopaktnpileTon amd vrePPOAKEG Ko
AVEQOPIKEG OTOUTIOELS KOl OYVOEL TIG CUVOLGONUOTIKES TOV OVAYKEG, EVIOYVUEVO TOAAEG
QOPES Kot amd TNV KOW®VIKY TPOYUATIKOTNTO TOV omottel amd 1o pafnt va yacet myv
ePNPIKN  TOL  TOLTOTNTO TPOKEWEVOV VO OVTOTOKPIOEL GTO  OYOAIKO GUGTNUO

(TTeprroyiavvne, Zakomoviov, 2010).

Ot dratapoyég EVOOTPOGMOTIKNG /KoL SIOUTPOCHOTIKNG TPOGAUPLOYNGS, OV gfvarl duvato vo
epupaviCouv ta dtoua pe E.MLA., ocopumhékovtal pe Tic SuOKOAMES TOV TAPOLGSLALOVY Ta
o1l 6 oKOOMUOIKES Kot Un okadnUaikés 0eE10TnTee, OAAG 08 Kol TEPITTOON OEV
amotelovv v attio tov EM.A. Amiog elvar duvatd va mailovv mopdAAnio Ko
avaTPOPOSOTIKO POLO, EVIEIVOVTOC OPKETES POPES TAL GYOAMKA TPOoPANHaTE TOV LadnTOV,
00MNYMOVTOC TOVG GE€ OAMOTVYIEG KOl o€ ovvalcOnuatikd-counepipopikd mpofinuato. H
GUVEYXNG OYOMKI OmOTLYIOL €YEL OPVNTIKG OTOTEAECUOTO GTNV OVTOEKTIUNGCT, OTINV
OVTOOTOTEAEGLOTIKOTITO 1)/K0L GTI CLUUTEPLPOPA TOV 0TOU®V ovT®V. Ta Todwd pe E.MLA
TOTELOVY OTL OEV  UTOPOVV VO, TO KATAPEPOLV KOl GVUYVE TapovGtalovy TPORALATE OTIG

GY£0ELG TOVG LLE TOVG AAAOVC.

Xmv épevva g Bryan (1991) avagépetar 6Tt o1 pobntég pe pobnolokés dvoKOAES
TapoLGlaILovy OVENUEVO EYOKEVIPIGUO KOU UEUMUEVEG TKOVOTNTEG GTO VO, KOTOVOOUV
aPevog To TL VIOBOLV 01 GLUHABNTEG TOVS KOl OPETEPOV TNV ONTIKY| Y®Vio omd TNV omoia
PfAEmOVY T TPAYLOTO Ol GUVOIANTEG TOVE. ZOUPOVO [LE TNV 1010, EMGTHUOVA TO YEYOVOG
0Tl 1 evouvaicOnon tov podntodv pe pobncilokéc Suokorieg Ppioketor oe younAd enineda
pmopet v pHéPeL va SIKOOAOYNGEL T dVGKOAI TOV aVTILETORILOVY GTIC GYECELS LE TOVG
EVNAIKOLG KOl Tovg cuppadntég tovc. EmumAéov ot pobntéc pe pobnolokés dvoKoAes
TapoLGLALoVY YOUNAS KOWVOVIKO KOPOG Kot ONUOTIKOTNTO KOl OTOPPImTOVTIOL GUYVE amd

TOVG GLUHAONTEG TOVC.

H élMeyn kowovikdv 0e§lot)tov givor TOAD GTEVA GLVOEOEUEVN UE TO. TPOPANHOTOL
ocoumeplpopds. Ot cuveydueveg omotvyieg OTIG OYECES WE TOVG GULUUOONTEG Kol OTIC
OTOLTNOELS TOV GYOAMKOV TEPPAAAOVTOG 001YOUV GE CLVOICONUATIKA TPOPALATE TOV
oLYVE eKEPAlOVTOL e ECMTEPIKEVUEVEG T/KOL EEMTEPIKEVUEVES OPVNTIKES CUUTEPIPOPES.
Emdevovovtal ta mpofAnuata otig emddcel Tov pabntov kol avéavetor n mbovotnta
EUPAVIONG TPOPANUATOV EVOOTPOCMOTIKNG 1)/K0L SIUTPOCMOTIKNG TPOGOPLOYNG. AKOuN, T

ool pe  pobnolokég SvokoAes ocvvnbmg mapovcslalovy  AyOTEPO  SLEKOIKNTIKY

94



ocoumeplpopd, eivor vipomodd kot eéoptnuéva amd tovg cvppadntéc, o popalovrtan

€0OKOAO T aVTIKEIHEVD, OV eK@PAloVV €0KOAD TO CLUVOLGONUOTA TOLG Kol dlokpivovTot

amd EMAELYT OVTOEAEYYOV.

Emomuoveg avaeépovv OtL ta moudld pe  pobnolokég SvokoAleg mopovoialovv

TPOPANATO GTOVS EENG KOVMVIKOVS KoL WUXOAOYIKOVG TOUELG:

210V TP TG KOWVOVIKNG OAANAeTidpaonc péco oty Téén, 0Tov TapoLslalovv
manTikéTTO 6TO PUAONTIKO TOVG POAO, POTOVV TTEPICCOTEPES POPES TO OAGKAUAO
and 6,1t T AAAa Toudld (av Ko o€ mocootd Gve tov 50% m emaen pe TOLG
d00KAAOVS TOVG apopd TTEWBaPYLKE TPOPANLOTA TTOV TAPOLGLALOVV).

Xtov Topén NG MEOnong kot g emkovaviag, 6mov eviomilovtol CNUOVTIKEG
dvokorieg otov Tpdmo pabnong, cuvnbwg eumAékoviotl madnTKd 6T Habnon Kot
YU avtd yoapaktnpiloviar g avevepyol padntéc, dev evolapépoviarl yo Tn véa
YVOON Kot TNV eUTESOON TG Kot 0V EAEYYOLV TN pabnon tovc. To 1010 avevepyd
oTIA eK@pdlovv Kol OTaV EMKOV®VOUV. Agv glval €0KOAO VO TPOGAPUOGOVY TN
YAOOOH TOVG GTO EMIMESO TOL GLUVOUIANTH TOLG Yl VO TOV KATOAGBOVY Kol Ogv
elvar gvepyntucol akpoatéc. DEpoviar eYOKEVTIPIKE Kol cuyva yivetor Adyog yia
eMEIYELS 0 KOWVOVIKEG 0eE10TNTEC.

270V TOUEN TG GUUTEPLPOPAS, TOV GLYVA TEPAAUPAVEL ampdKANTN emBeTikOTNTO,
Kafydoeg, Evtova vevpa, QOIAOVIKIEC, adlopopio Yo To SIKOIOUOTO TOV GAA®YV,
ApVNTIKO TOVO QMVNG, AMENTIKOTNTO KOl OTOATNOY Yo GUEST) 1KAVOTOINGN TV
embopdv tovg. H embetwcodmra mov mopovsialovv dev  vmoywpel yopic
TOPEUPOOT) KoL GUVOEETOL [LE TN GYOMKN OTOTLYICL.

210V Topén TG EEMTEPIKNG EULPAVIONG, OOV OYL CTAVIC TAPOUTNPOVVTOL COUATIKES
/Kol EVOLHOTOAOYIKES OMOKAMGELS, Ol 0Toieg dvvavtal va etnpedlovy apvnTiKd TO
KOWOVIKO KUPOG TOV LOONTOV VTV,

210V TOHEN TNG MPOGOYNG KoL TNG VLREPKIVNTIKOTNTOS, OMOL TO. TOudld e
podnolokés duoKoMeg €xovv TEPLGGATEPO TPOPANUATO TPOGOYNG amd 0,TL TO
OO [LE KOVOVIKES EMOOGELG.

210V Topén TNG OTOUVTIANYNG, OTTOV To. TOdLd e pobnotlakéc duokoAieg e€attiog
TOV CLVEYDOV ATOTVYIDOV TOVG TOPOVGLALOVV YAUNAT QVTOAVTIANYM.

210V TOpEN TNG OmOO0CTG TV OUTIMV Y10 TO. OTOTEAECUOTO TV TPAEEDV TOVG,

OOV amodidoVV 6g EMTEPIKOVS GVYKVPLOKOVG TTOPAYOVTEG TIG EMLTLYIES TOVG, EVAD
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TIG OTOTLYIEG OTNV OVIKAVOTNTA TOVG KOl GTI UELOUEVT] OVTOOTOTEAEGLLATIKOTNTA
TOVG,.

o Télog, yivetar AOYOG Yo apKETEG OVOKOMES TOL VIAPYOLV KOTA TN SLAPKELD TNG
epnPeiog ko emnpedlovv apvntikd t Con kot TV vysio TOV oTtOp®V UE
poOnNolokég SLVOKOALEG, OTMG 1) KOWMVIKY OTOUOVMOOT), 1| GVTOKTOVIO, 1| VEVPIKN

avope&ia, n fovAiio, n xpRon N N KATAYPNON CAKOOA KO VOPKOTIKMV.

Elvar onuovtikd vo avagepbei 6011 m ovvomopén tov Swrtapoydv pabnong kot
GUUTEPLPOPAG EXEL VAL KAVEL KOL LE TNV TAVTOYPOVT ELPAVIOT] KATOU®Y GUUTTOUATOV TOV
etvan xowd. Emiong, epsuvntéc anédeiEav Ot 10 24-52% tov moudidv pe HoONncloKEg
dvokolieg mapovstdlovy onuavtikd Tpopinuato ot cvurepipopd tovg (Cantwell, et al.
1991, McConaugh, et al. 1994). And v GAAN TAEVPA, 68 AAAEC EPEVVEC TTOV AVOPEPOVTOL
o€ modld pe coPapég cvvausOnuotikég dwotapayés Ppédnke 6TL avtd mapovsialay kot
pabnotlokég duokolieg 1 coPapd mpoPfAnuate pabnong oe mocootd 35-75% (Fessler, et al.
1991, Fristad, et al. 1992).

Emonpoloyikég peréteg, ov omoieg mpayparoromOnkov oto Nnoi tov T'ovdur g M.
Bpetaviag, peta&d moaudiov nhkiog 10 etov, dtomictwooy 4Tl 1o va TETOPTO TOV TOUOIDV
pe OvokoMeg otnv avayvoon (kabvotéprnon oty avoyveotikny deSdtnta, 600 1|
TEPICCOTEPES GTAVTAPT AMOKAIGELS KAT® amd TO. AVOUEVOUEVH eimeda PAcEl NAKiog Kot
deiktn vonuoovuvig TV eEeTalOUeEVOV TOOLOV) £JE1EE AVTIKOWVMOVIKY] CUUTEPIPOPE Kol TO
éva. TpiTo OWTOV TOV TSV, HE TPOPANUATO CUUTEPIPOPES, Tapovsiale emiomng
koBvotépnon oy wavomra avayveong (Rutter, Tizard & Whitmore, 1970). Avto icmg
VTOONAMVEL [0 TEPICCOTEPO «EYYEVI)» ECMTEPIKY| GYECT, UE TIG dVO SVOKOAES Vo £xOoVV

KOWEG pilec o€ 0pYaVIKES, 1010GVYKPUGLOKEG 1) TEPIPAALOVTIKES AVTIEOOTNTEG.

"Epevveg axoun detyvovv 6t to 50% tov ntoadiav (arnd 8,2 £og 16,9 e1dv) e mpofinuota
oTN padnon N/Kot 6T GLUTEPLPOPA oV agloloyodvtat £xovv HoVo pia doTapayn, EVO To
VIOAOITOL amd dVO Kot TAve (avayvemoTikég datapoyés, KatdOiwym, eoPia, A.E.IL-Y.).
Emiong, peyoivtepo kivdvvo va epueaviCouv tovddylotov kol pio 0g0Tepn Olatopoym|
dwtpéyovv ta mwoudd pe A.EIL-Y. (to 80,4%) amd O,T1 ta moudld UE OvVOyVOOTIKEG
dvokorieg (51,6%). Emopévac, n ocuvimapén tov mpoPANUAT®OV GUUTEPIPOPAS WE TIG

pabnotokég duokolieg amotehel cuvNOeg ki Oyt omdvio eavopevo (Kavdapdrng, 2004).

Ta youyoocvvarcOnuotikd TpoPAnuata Ta oroio eivor 1 cuvéneld TG OO LOONGLOKNG

dvokoAiog, eEeMKTiKd, emoevavouy Tic Mabnclakég Avokorieg Kot dvuayepaivouy aKOUN
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nePIooo0TEPO TV amokatdotacy tovg (Pumfrey & Reason, 1991). Ou apvntikég
YLYooLVOLGONUATIKEG GUVETELES 0QETAOVTOL, KATH TTPATOV, GE GTPATIYIKEG TOV VIOOETEL TO
odt yuoo vou avtomeEEADEL OTIC GYOMKEC TPOGOOKIEC KOl OTOL KOONKOVIA TOV Kol, KOTA
OeVTEPOV, OTIS TEXVIKEG TOL VWOOETEL TO OGYOMKO KOl KOWMOVIKO TAOIGIO Yoo Vo
avtipetonioet o todi pe Mabnoakég Avekorieg (Hinshaw, 1992, Biggar & Barr, 1996).
Av16 onpaivel 0Tt ta TpofAnpate mTov Tapovctdlel Eva modi 6 cuuPaivouy «ev KEVD»
oA pmopet vor opeilovior oty aAANAETiOpac Tov pe To TEPPAAAOV, EiTE TO OITIO TOV
mpofAnpdtev etvar «EE@» amd ™ eHon Tov modoY eite elvar «uéca» otn evon tov. Ta
YyuyosuvalsOnpatikd TpofAnpate sivor katd PBaon yuyodvvapikoi unyovicpol dupovvoc,
KaOdS TO YOPUKTNPIGTIKA OV EREOVICeL TO Todi Kot ot TPOPANUATIKEG CUUTEPLPOPES TTOV
viobBetel pmopodiv va BewpnBovv Gav AULVO-0CTO0 TOV TPAYUATIKOV TOL TPOPANUAT®V.
g YEVIKEG YPAUUES A0V, TO YLYOCLVOICONUOTIKG TPOPANLATA — Ol UNYAVIGHOT ApVVaG
TOV TS0V~ UTOPOVV VO TPOKAAEGOVY NTLES /KO GOPAPES ATOPAYES OTN GLUTEPLPOPA
TOV. Z€ MO OTAOVGTEVUEVT] HLOPPT] KATAYPAPNS TOVS, TO TPOPANUOTA OVTA UTOPOVV V.

TePANEHoVV 0TI akOAOVOES KaTYOpieg YuYOOLVOUIKOV UNYOVICUOV GLLVOGS:

e EmfetikdtnTo, AeKTIKN 1)/K0 COUOTIKY

e Evavtiopoatikn ocvuneprpopd (1o modi o d€yeton va axorovBel tovg Kotvovg
KMOOIKEG OIKOYEVELNG/ TYOAEIOV/TTOYVIOLOV/KOTVMOVIKOVC)

e [lpoforn pe TPOKANTIKY], OVTIKOWPOPUIOTIKY] GUUTEPIPOPE, TO Toudl yivetow o
KAOOVV, TO EVOYANTIKO, EKVEVPICTIKO «IEPUYTP Y10, TO TEPPAALOV TOL

e Andovpon, To modi aToGHPETUL KOl OTTOLUOVAOVETOL

e  Koatabiwym

e  Avnovyio/dyyog

o  Yuyocopatikd wpoPARpaTe OTOS VUXTEPIVY EVOVPNGT, TOVOKOIAOL, TOVOKEPUAOL,
eperol

o Tlopafotikn copmepipopd

o TIpofAfuoto TPosoyNG KoL GLYKEVTIPMONG

e AvcKOAieg otV Kowv@vikomoinon 6mov to motdi yivetar moAd eEopTOUEVO 0o
eiAovg, «moapacHpetay, 0ev  £xel  OIAOVLG/KOAANTOVG, emAéyel Yoo @ilovg
HEYOAVTEPO. M WIKPOTEPO TOUOLH, OAAQ Ol CLUVOUNAIKOUG TOV, 1 KOTOANYEL
vrepPorikd evooTiKOd

o [deoAnmrikd mpoPAfjuato Om®G EUPOVES 10€EC TOL UTOPOLV VO OTOGYOAOVV

GLVEXDS TO TOdL, £0TM KL 0V TO 1010 TIC Oempel «TapAAOYESH.
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Emiong, ta wuyoovuvoicOnuotikd mpoPAiuoto Kot 1 amoppiovca  TPOPANUATIKY
GUUTEPLPOPE UTOPOVV, TEPIGGOTEPO OMAOVGTEVTIK(L, VO GOUTTVYOOVV GE TPELS OPAdES, MG
egng:

o  XuvaoOnpoaticég dwotapayés: To modi mapovsialetl poPieg, vrpomn, detkia, dyyn.

o Yuvnbswokég dwtapayés: To mondl maAvdpopel 6T VNTILOKY EVOVPNOT), TPOEL TO.
VO Tov, Tapovctdlel avopeEio 1 fovApia, £xel OLGKOAES 6TOV VITVO-LIVAL 1)
admvia.

o  Xvumeprpopikéc dwtapayss: To mandl ekonimver kpioelg Bopov, embetikodro,

KAemtopavia.

‘Etol, to0 moudid pe dvokoAieg oaviyveoong, ypoeng Kot GAAeg pobnclokés dVeKOAIEG
evdéyeton va elvar meptocotepo amd to oLNOEG ELAAMTO GE YLYOCLVALGHNUOTIKA KOt
ovumeprpopikd mpoPinuato (Maughan, 1994). cuvumepiiopfavopévon g katdbAnyng
(Livingston,  1990),  oavnouyiag/dyyovg,  yOUMANG  OVTOEKTIUNONG  KOU  OF
YUYOoUVAIGONUATIKEG dVoAEITOVPYiES, EEMTEPIKEVUEVEG OPVNTIKES CLUTEPIPOPES OTWG
embetikdOTTO KO ovTikKowovikétta. Emiong, dwakpivovror ond younAr vroxivnon yuw

enitevypa, AOy®m EALEWYNG E0MTEPIKAOV Kol EMTEPIKOV KIVNTPOV KOOMG Kol amd cuveyn

avalnmnomn g «outiog» peEPL onUeion EUIOVIG Yo «eENyNom» TOL TPOPANUATOS.

3.3 Xvvvoonpotnra Madnocrok®v Avekoimv pe A.E.IL.-Y.

Apywcd, ektipdror 01t 10 33-80% TV TOWOUOV TOV AVTOTOKPIVOVTOL GTO KPP Y1 TN
dyvoon g dvoieiog mapovoidlet kot ta cvpmtopata g AEI-Y (McGee & Share,
1988). Xe mAnbvopovg opwg madiwv pe AEI-Y mov dev mapovoidlovv 1o, GCUUTTOUOTO.
¢ ovohie&iag, N PAAPN cvvnB®G apopd TIC d1dIKAGIEG EKTEAECTIKOD EAEYYOVL, EVMD GE
TANBvoHOVE TdIdV pe duoieéio mov dev mapovstalovv cvpmtopata AEIT-Y, n BAGBN
apopd Pacwd ™ eovoloywkn evnuepdmra (Pennington, 1991). H ottwoAoyia oTig
TEPMTOGELS TOV pafnolak®v duokoMav kot g AEIT-Y givar moAd mhovo va givar 1 idua.
Kdabe @opd opmg n PAGPn pmopel var eivor S10popeTIKNG £KTOONG KOL Ol GLVONKES OTIG

OTOlEC LEYOAMVEL TO TOOL VO S10LPOPOTOLOVVTOL CTUAVTIKA. 2G €K TOVTOV, 1 TOLOTNTA KoL

98



N éKtaon TV TPOPANUATOV Tov avTIHETORTILOVY avTd To T UTopel Vo SlopEPOVY

(Kéakovpog, 1996, Kaxovpog & Maviaddaxr, 2000%).

Azapoyn avdyvoonc kot dtetopoyn vrepkvnTikdtnroc-odornoacnc tposoyne (ADHD)

Eivor yvootd o011 1o modd pe ADHD moapovsialovv yaunin oxoAkn amdédoon. A@’
eT€POL ToL TodLA pe pabnolaxd mpoPfAnuota mapovoidlovv avénuéva mtocootd ADHD,
ov kopaivovior and 10% £wg 60%. Evtovtolg, n katevBuvon tng emkdAvyme HeTa&y
aVTOV TOV datapaydv ogv givor 1 idwa. Topewvo pe Tov Hinshaw (1992), 20% émg 25%
TOV TV pe dotapayés g avdyvoong mapovctdlovv ADHD, eved 10% £wc 50% tov

adidv pe ADHD €yovv tovtdypoveg SuoKoAieg avayvmonc.

O tpocpatec pHedéteg Exouv Oeiéetl OTL 11 GLVVOCNPOTNTO TV SATOPUYDY OVAYVOONG KOt
ADHD ocvuvoéetan pe kinpovopkdtmra. Ouv Stevenson kot cvvepydteg (1993), oe o
HEAETN SOV U®V, SlomicTOGAV OTL 1| GLVOTTOPET VITEPKIVNTIKOTNTOG Kot EWOKNG OLOTOPUYNS
TOV GLALOPIGHOD OPEINITOV OE YEVETIKEG EMPPOEG GE EVO, TOGO0TO mepinov 75%. Ot Light
kot ouvepyates (1995), avépepav otL uéypt 70% g mapatmpndeicag cuvolakdaveng

peta&h g avayveong Kot TG LITEPIPACTNPLOTNTAG GLVOEETAL LE TV KAN|POVOUIKOTNTAL.

H embBeticomto ota modid oxoAkng nAkiog cvvdéetal e o pobnolokd mpofAnpata.
Ev tobtoig avt) n obvdeon eivar KoAVTEPO KATOVONT AOY® TNG CLVVOGNPOTNTOG LE
ADHD (Hinshaw 1992). Ta vrepkivntikd modid eivan emOetikd kot £x0Vv S10TOPUKTIKN
coumeprpopd. Xty epnPeio eniong @aivetor KaBapd 1M GOVOEST NG OVIIKOWMOVIKNG
CLUTEPIPOPGS kot Tov poabnolokov dvokomav (Moffitt 1993). Ou éenPor mov
OTTOTLYYAVOLY GTO GYOAEIO £YOLV YOUNAN CLTOEKTIUNOT), OEV IKAVOTOLOVVTAL EOKOAN KOl

&yovv ouyva acting-out.

O Hinshaw (1992) vrootmpi&e O6TL 1| VIEPKIVTIKOTNTO, KOL 1) EAAEIUUOTIKY TPOGOYT| Eivarl
EVOEYOUEVIS TOL CLVNOESTEPA TTPOIUN CLVETOKOAOVON TG LaONCLOKNG VTOETIO0oNG Kot
OTL P TeP1ocoTEPO dpeon eEmtepikevon Towv TpofAnudtov, 6tav tapovcidlovtal, pmopel
va eméA0etl apyotepa. Ot gpeuvnTég KatéAnEov 6To OTL, 0TI TEPUTTAGELS TOL TO LEIMUEVNG
OVOYVOOTIKNG 1KAVOTNTOG Toudld eUQviovv TPoPANUATO GUUTEPLPOPAS OTN HEOT
OOk nAKia, ta TpoPAnuata avtd umopet va mpoépyovtar €&icov eite amd GYETIKN
elMeppatikéTTo. Tpocoyng eite amd kobapd avoayvwotiké OvokoAieg. To mo
aEl100MUEIMTO OVAUESO OTOL EVPNUATO OVTOV TOV EPELVOV &lval OT, HOAOVOTL M
AEIT/AEITY ekdnAGVETAL PUOIOAOYIKA GTNV TPOGYOMKN TEPT000, L0 VITOOUAIA CyOPLDV

£0e1&av 0Tt ekdNAmONKe PHOVO HETA TNV €16000 TOVG 0TO0 T)YoAgio. [Ipdypatt, otn peAétn
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auT To  ayoplo  QAvnkay vo  éxovv  TPoPAnuote  (EAAEWUOTIKA  TPOCOY Kot
VIEPKIVITIKOTNTO) HOVO HEGH OTO GYOMKO mepBGAiov, Ta Omoio. EVIOMIGTNKOV 0o
EKTOOEVTIKOVG Kot apyoTeEpa omd To 10w To modtd, oAAG Oyl amd TOLG YOVELG TOVG
(McGee, Williams & Feehan, 1992). Ouoiwg, 10 gAAnvikd deiyna AEII/AEITY, ot
oxetikn mwpoceatn épevvo (Livaniou, 2002), avépepe cupmepipopikéc dvokorieg Uovo
HeTd TV €i6000 6TO0 GYOAEl0 Kot VoTEPA OMO TOPATOVE YOVEWDYV, TO. OTOl0l GLVOEOVTOV
OTTOKAEIGTIKA KO LOVO E GYOAIKA (NTAHOTO. ZYECGES LETOED TPOPANUATOV AVAYVOGTIKNG
oegomrog ko  AEIT/AEITY éyovv tovtomomBel 1060 o KAvikd 0G0 Kot ©g

EMONUOAOYIKA dElyLaTAL.

O1 Cantwell kou Baker (1991) kavouvv Aoyo yia cuvimapén podnclokov Kot KOvmviK®V-
cuvatsOnuatik®v tpofAnudtov kot ot Awatapoyn g EAleipupatikng [pocoyng v/xon
g Yrepkumrtikomrag. Eniong, épevveg avapépovy 0Tl T0. GUUTTOUATO TOV GLVIPOLOV
A.EIL-Y. ota mpota ypovie g {ong Tov mondod Bewpeitar 0TL cuyvd odnyodv ce
OVTIKOWV®VIKY ovumeplpopd. BéBata mpénetl va tovicovpe OTL, 0V KoL TO. GUUTTOUOTO TNG
avTIKOWOVIKNG  cvumeprpopds kot ¢ A.EJL-Y. ovoyetiCovtar, Oewpeitor mog

avVoQEPOVTOL GE HVO GUVIPOLLO LLE SLOPOPETIKO TEPLEYOLEVO KOl OTLLAGTAL.

Axoun, eivar onuovtikd va un ocvyyéovpe t AEIT-Y pe 1ig EEMLA., mopd 10 yeyovog ott
ota modld wov £xovv AEIT-Y cuyvd mapatnpeiton yaunAn oxoikn enidoon. H AEII-Y, av
Kot mopepmodilel ™ pabnon tov touddv, dev avikel otic EMLA., ankdg ot 0o avtég
dwtapayés pmopovv va cvvumdpyovv. H AEIL-Y amd povn g av&dver tov kivduvo 10
oudi vor dtakoyel Kot va gykatoreiyel to oxoleio. Katd tov Eisert (1992) n opddo tmv
padntaov pe AEIT-Y dwatpéyel omhdoio Kivduvo va d1oKOWEL To GYOAEI0 GE GUYKPION UE
TOVG LanTég oL dev €xovv T€To10V €idovg TpoPAnuata. Akoun, n mopovsio g AEIT-Y
Kol TOV J0Topay®V Sloymyns omAactdlel GAAN o @opd Tov Kivouvo Yio GYOAIKN

amotuyia.

Ye opketd moudwd pe padnowokég ovokoiiec ko AEIL-Y. nM/xor mpoPAnuarto
GUUTEPLPOPAG OOMIOTOVETAL adLVOUio 6To va. avayvopilovy Kol va avtomokpivoviot
IKOVOTTOMTIKG oTa. pnvopate tov mepPdrlovioc/opddas omov eivar péAn (owoyévelo,
oyoAelo, opddeg Jdpactnpotnteov). H avemdpkela o kOmoleg omd TG KOWMVIKEG
oegloreg  (mov  exepaletor pe TPOPANUATO  SLUTPOCMOTIKNG TPOCUPUOYNG, OTMG
embeTkOTNTO, M/KOL TPOPAUATO EVOOTPOCMOTIKNG TPOGUPUOYNG, OTMOC HOVOYIKOTNTOL)
oLYVA 0dNyel TOVg eEVNAIKOVG 6TO va Bewpovv OTL To Tadd awTd dev Topldlovy pe To

nepPdArov 6mov (ovv Kat dev elval TPOSAPHOGUEVA G aVTO. AVTO dVVATOL VO TPOKOAECEL
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peyolvtepa wpoPAnpato am’ 6,Tt ot aKASNUOTKOD TEPLEYOUEVOL SVOKOMES, TOV UTOPOLV
VO AVTULETOMTIGTOVV ONUOVTIKG pe pneBddovg ddaokaAing, VA kot texvikd péca. ITo
OUYKEKPIWEVO, M EMEWYN TNG «KOWMVIKNG EVNUEPOTNTAS»  ONUIovpyel  aAvcida
YUYOAOYIKOV TPOPANUATOV TOV GTAOIUKA OBPdVOVV Ko, O)l CTAVLL, KATACTPEPOVY TNV
avtoektiunon. ‘Etot or pantéc pe pobnoiokéc dvokorieg ouyvd otiypatiloviol omd Toug
ooppantég (Kot amd To ddoKaro) Kot Bewpovvial amrdKooHol | AAAOKOTOL, OTTOTE EXOLV

Myoug 1 kol koBOAov @Ilovg 1 €VIAGOOVTOL GE AVTIKOWVOVIKEC opdoes (Kavoapdxng,

2004).

Epevvnruikéc peréteg (Douglas & Benezra, 1990. Korkman & Pesonen, 1994. Lazar &
Frank, 1998) ot omoieg cuvékpwvav modid pe AEIT/AEITY ko moudid pe Mobnotokég
Avckolieg dSomicTmoaV OTL TOL EKTEAEGTIKO GUGTHLLATO TOV EYKEPAAOV, GTOVG UETOTLOIOVG
AoBovg, mov apopovv depyacieg OnmS 1 Tpocoyn, n awddpunTn avtidpacn Kot 1 exilvon
npofAnudtev, epeaviCoov dwrtapay] Kot oTig Ovo opddeg madimdv. Ilodid mwov
nmapovotalovy pobnolokésg ovokoAieg kot moudid pe AEII/AEITY xot  pofnoiokég
OVOKOMESG GUVIGTOVV dLO EEXYMPLOTEG VELPOYVMCTIKES OVTOTNTEG Kol Oyl Lol 0OLICTAGTN
aArniovyio o&vrog kot Babpod. Yroompilouv 61t n AEII/AEITY eivon mepiocdtepo pia
ocvoyetilopevn dwrtapoyn mapd po. Madnowokr) AvcokoAio, €V Ol EMATAOGES TNG
AEIT/AEITY otig Mabnoclokés AvokoAieg Kot oto TPOPANUOTO GUUTEPLPOPAS TOIKIAAOVY

peta&h modioy.

O mpotoyeveig kot kOpleg avendpketeg g AEIT/AEITY pumopovv va mopeppAnbodv ot
padnolokn dwdikacio oe t€toto Pabud, ®oTe vo dikaloAoyeital Sidyvmon podnolokov
dvokoMmv. Evoiloktikd, ot podnoloakéc OvokoAieg pmopel va dnpovpyncovv Eva
«O106TOCTIKO», TOPOPUNTIKO OTIA, oL dtoyvdoketol g AETT/AEITY 1 1éhog, Broroyikol
N/xar mepPariovtikol mapdyovieg eivar SLVOTOV VO TPOKOAEGOLV LOPPEG GUUTEPLPOPES
pe ovumtopatoroyio AEIT/AEITY kot poBnoiokés duokoAieg, €ite g GLVLTAPYOLGES

dlatapayés eite aveaptnra.

Emiong, ot Brock xair Knapp (1996) dwmictwoav o6tt moudid pe AEIT/AEITY,
CLYKPWVOUEVA UE OVTIGTOLEG ONAOES EAEYYOV, AMOTEAOVUEVEG OO TOOLL T OTOie OEV
elyav AEIVAEITY, métoxav YounAdtepo omOTEAECUATO GE  TECT  OVOYVOOTIKNG
katavonone. Ilodwd pe miotomomuéves YA®mooikég OvokoAieg Mrtav mhavotepo va
dwyvootoov ¢ éxovta AEIT/AEITY mopd ekeiva pe @uG10A0YIKY YA®OOIKY avAaAmTLED.
EmumAéov, moudid pe motomompéva YAOooIKa tpofAnuota aloloyovviay, omd yovelg Kot

EKTTAOEVTIKOVG ££lo0V, OTL glyov coPapdtepa TPOPANUATA CLYKEVTPMOOTG EMTAEOV TOV OTL
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dgv eiyav @ilovg Kol NTOV KOW®VIKG OmoTpoPnyrévo/omopovVOUEVO, CUYKPIVOUEVO LE
Tl PE PLGIOAOYIKY YAWOGOIKY avamTuén. Ot pevvnTEC KATAANYOUV OTL TO. ELPIUATH
Tovg elval ocvvemn pe To omoteEAéouoTo GAA®MV HEAET®V, Ol omoieg e&€tacov TOGO
YUYOTPIKE OGO KoL U YoylaTpikd oelypata, Katd to 0Tl 1 cuvndéotepn d1dyvmon PeTaED
TouddV e YAoooikd tpofAnfuata eivor AEIT/AEITY (Beitchman, Nair, Clegg, Ferguson &
Patel, 1986. Love & Thompson, 1988. Cantwell & Baker, 1991. Beitchman, Wilson,
Brownie, Walters, Inglis & Lancee, 1996). Meténeito peréteg mapakoAovOnong kot
alohdynong amoteAecUATOV  OOMOTOVOLY  OTL  TO  OKOONUOIKA Kot  podnclokd
npofAiuato tov mowwwy pe AEIT/AEITY ovveyilovtor kot katd tnv eonPeio ot
ovvdcovtar pe ypovio voemidoon kot oyoAkn amotvyia (Gittelman, Mannuzza, Shenker
& Bonagura, 1985. Barkley, Fischer, Edelbrock kot Smallfish, 1990).

Téhog, Bo pmopoldoapE GUVEM®MS VO GUUTEPAVOLUE OTL TO. ELPNUOTO TMOV EPELVAV
delyvouv va omnpilovv 1 Bewpio 6t1 | AEII/AEITY dev givar omAdg pio GUUTEPIPOPIKN
dwTapay], 0AALG OTL GUVETAYETOL VONTIKEG KOl VEVPOWVYOAOYIKES EALEIUUATIKOTNTES, UE
HOONOCLOKEG KOl OKOONUOIKEG emmTmoels. Xopgova pe tovg Barkley, DuPaul «ot
McMurray (1990), mtocootd peta&d 20 kot 25 toig ekotd modimv pe AEIT/AEITY éyovv
poe Mabnowokn AvokoAia eite oty avdyvoon ite oy opboypapia 1 oto podnuatikd
kol oAy meprocotepa moudld pe AEIT/AEITY mapoakoAovBolv €101kd ekmondevtika
Tpoypappota, eEontiog g OvokoAlag mov avtiueTOmILOVY VO TPOGOUPUOGTOVV GTO

ePPEALOV LOG TUTIKNG, GVUPATIKNG GYOAKTG TAENG.

3.4 HopépnPacn otig orotapayés pdOnong Ko 6T YoYIKES SLaToPayES

Ot mapepPaocelg o€ modld pe drotapoyés pdbnong kot yoytkég dratapoayes epapuolovton
oe:  a)otouko, b)owoyevelokd, C)okoroywkd (KOWmVIKO/GYOAKO)  EmMImMEdD, VD

SpOoPOTOLOHVTAL GE KOO YOYOAOYIKEG KO OE EKTTOOEVTIKES/ YUYOTOLOOY WY IKES.

Ot atopukéc mapepPACELS TPOTOTOIOVVTOL OVAAOYO HE: TIG OloTapoyss, To €100g T®V
avayK®Vv, T QUOT TOV TPOPANUAT®V, KaODS Kot To 10101TEPA XAPAKTNPIOTIKAE TOL Tod100

KOl TG OIKOYEVELAG TOV
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Kot SloKpivovTol o€ a)CLUTEPIPOPIKES, D)yYVOo10KEG-CVUTEPLPOPIKES, C)YLYOOVVOLIKES,
d)yvrootpiktikod TOTOL, €)yvyomadaywyikés, Pyvyddpapa/dpapatodepaneio, g)ypnon
EVOAOKTIKOV  YuYoTodaywylkdv pHefddwv (kowvovikés totopieg, Oeatpikd moyvior,
mnobepanein), h) mpoypdupoto avATTLENS YOXOKOWVOVIKGOV SeE10THTOV Kol o eiplong
QPVNTIKOV GUUTEPLPOPOV Kot cuvolcOnuatov (dyyove, Bupol, avtoedéyyov), i)opadikn

Bepameia (Zakomoviov B., 2015).

Axoun, og mAéov amodotikd teivouv vor Bewpohvtal To. TOAVTAPAYOVTIKA OepamenTikd
HOVTEAD 7OV GUVOLALOVV TS EOTIAGUEVEG OTOUIKEG HE TIG OWKOAOYIKEG/GUOTNUIKES

mopeUPACELG.

‘Eto1, obpoova pe v owoocvomnuikn mpocéyylon mn Oetikn ékPaon omotovdnmote
eEATOLKEVIEVOD  EKTTALOEVTIKOD  TTPOYPAUUATOS KATOAANAQ  TPOGOPUOGUEVOD  OTIG
EMUEPOVG KO 10104TEPEG OVOKOAIEG TOV €KAGTOTE TTOUOOV €EAPTATAL OYL HLOVO OO TN
omOoTN Kot &ykatpn ddyveon (cuyva doeopikn), dArd Kot amd TN Oetikn pHOuion tv
YUYOAOYIKOV KOl TEPPOAAOVTIKOV TOpayovVI®Ov mov emnpedlovv T pdadnon tov
(awToekTipumom, otdomn anévavtt 6To SLUPAGHA, ECOTEPIKA KIVNTPO, OXEGELS LUE TO dACKOAO
KOl TOVG GUUUOONTES, YOXOSVVOLLKTY TG OWKOYEVELNS, KOWVMVIKOTOMTIGTIKO EMITESO Kot

TPOGOOKIEG TV YOVEDV).

KoatoAlvtikog eivar o poAog tov d00KAAOV, 0 0moiog O1B€TEL TEPAGTIEG OVVAUELS TTOV
emnpealovv tn dvvoplKny TG opddag eite BeTikd gite apyNTIKA OMEVOVTL GTO TOLOLE e
padnotlokés OvokoAleg kot upmopel va ovuPdAel OeTikd oMV AVTILETOMION TOV
GUUTEPLPOPIKAOV 1)/Kol TOV GLVOIGONUATIKOV ToVvg dlatapaydv. Avtd cvpupaivel étav o
daokadog delyvel katavonon kot evouctncio oTig 1W01UTEPITNTEG TOV OOV QLTOV,
ONA®VEL EUmpaKTa TV 0modoyn Tov Kot otnpilel v Kowwvikny (o1 TOV ToUddV QVTOV.
Kot’ avtdév tov 1poémo, 10 Kowvovikd xkAipo g tdéng enmpedletal, opyovaveTal Kot

Aertovpyel Betikd yro To ToudLd pe LobNolokég OLGKOATES.

Eniong, eltvan e&icov onpuavtikd to oyoAeio va LTopovV Vo, EVIOTIGOVY Kol Vo O1ayVAOGOLY
TIG OLOTOPOYES OVTEG KO VO TPOGPEPOLY EYKAIPMOC TIC OTAPOLTNTES VINPEGIES GTO TOUOLEL
avtd. To cuvtopdtepo dvvatd N EAANVIKY TOALTELD KOt TO OYOAEl0 TTPEMeL va EEKIVIIGOLY
TN AETTOUEPT KATOYPOPT) T®V OVGKOAMV KOl TOV EKTALOEVTIKMY AVOYKOV TWV TOLOIDV LE

pofnolakég SuoKoAlEG Kal TPOPANUATA GUUTEPIPOPAS TOV GKOTO Ba ExeL:

o Tn dwpdpemon Kot TNV £YKopn €QOPUOYN TOV KOTOAANA®V TPOYPOUUUATOV

OVTLLETOTIONG
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e  Tnv avayvopion tov mopaydviov tov emnpedlovy v £kPacT T EQOPUOYNS TOV
TPOYPUUUATOV AVTOV (OTOLK®V 1/K0L TEPIPUAAOVTIKDV)

e Tn ovvdeon ¢ ovuntopatoroyiog pe to mbovd oitie TOV  podncloKov
dVoKOM®Y, TOGO GTOV ToUéN TNG TPHYVMOONG OGO KOl GTOV TOUEN TNG KOADTEPNG
SVVATNG EKTOLOEVTIKNG OVTILETOTIONG

o Tnv mapoyn moOALATANG Yuyomadaymykng Ponbelog oe nadntég e meplocdtepeg

amo pio SloTapoyEs.

[Tpokeévouv va dopopembel €va amoTteAecHATIKO Kot OKOMO HOVTEAD OVTILETMOMIONG
TOV EOIKOV EKTOUOEVTIKAOV OVALYK®V 0L £X0VV O LoBNTES te pafnotaxés SuoKories 1/kot
TpoPAqUOTO CLUTEPIPOPAS, eivar onuavtikd ta Kévipa Atbdyvoong, A&oAdynong kou
YmoompiEng, ot eKTOOEVTIKEG TEPLPEPEIES KOl TOL GYOAEIDL TOV VITAYOVIOL GE OVTEC VO
&yovv amd Kool Beomicel o kpurnpro ekeiva Tov Ba opilovv to €idog TG HabNGLOKNG
dvokoMMog M/kor TG ovumeprpopds exeivng mov Bewpeitor mpoPfAnupatikn, Yoo va
aviipetoniletor  (oto oxoAelo M 010  OWTL) CULUTANPOUOTIKA HE 1 TANP®G
OLOLPOPOTOMUEVOL OTTO TOL 1|01 VILEPYOVTO YEVIKE EKTOOEVTIKA TPOYPEUUATO KOl OO TOVG
TPOTOVG oL Papuolovtol 6e GAOVG Tovg padNTéS pe v 01 nAwia. [HopdAinia to
EKTTOLOEVTIKO TPOCHOTIKO TOV EPYETOL GE EMAPT HE TOVS PAONTEG OV £YOVV HOONGLOKES
dvokoAieg /Ko TpoPAnuata cvumeprpopds Ba mpémel va Exel empopembel dote va givar
oe 0éon va emkowvovel pali toug ko vo Ponba O6mov ko Otav ypeldleTon  va

QVTILETOTIGOVV TIG OVGKOAIEG TOVG Le TOV KOADTEPO duvatd tpomo (Kavdapdkng, 2004).

KéBe oxoreio Bo mpémer vo €xer ypamtdg Olatvmopévn ™ Ok tov EgKABopn
EKTTOOEVTIKY] TOAMTIKN Yo TOVS nafntég mov moapovcstalovy podnotokés SuoKoAieg 1/Kon

TpofAHaTO CLUTEPIPOPAS, OOV Ba epmeplEYOVTOL TANPOPOPIES Yia Ta TapoKaT® OEpara:

e  Opiopot ylo 1o oot padnTéG £X0VV EKTOOEVTIKEG OVAYKES

o Opopdg TV YLYOTUWAY®YIKOV apy®dV, oTtov omoio Ba omnpytel m €N
EKTOOEVTIKT] TOALTIKT] TOV GYOAEIOV TPOG TOVS HOONTEC e pobNGLokEG OLOKOAIES
1/xo TPoPANUATO GUUTEPLPOPAS

e H &101K1| ekmoundevTiKn TOAMTIKY TOV GYOAEIOVL TPOG TOVG LaBNTES AVTOVC

e Ot polot, ot guBdveg Kol Ol OPUOSOTNTEG TOV TPOCMOTIKOL GTO GUVOAO TOV
(exmandevtikol, vTevBVVOL KLVMKEI®VY, EMOTATEG, 00NYOl OYOMKAOV AE®@OPEI®V,

vrtevhuvol KaBapldTNTOG TOV GYOAEIWV)
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o  Tpomotr yuyomadaywykng aloAdynong TOV EKTUOEVTIKMOV OVOYKOV TV LadnNTOV
aVTOV

e ME0000G Kol HESH OVTIUETOMONG TV HAONCOKOV SVOKOADV M/KOl TV
TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAS TOV TOPOVSIALOVY Ta Tadld avTd péca M/kal EE®
amo TN GYOAKN TAEN

o Tpoémor evausOnromoinong, evnuépwong kot vrofondnong 1660 Tov TPOSMTIKOD
GTO GUVOAO TOL OGO KOl T®V CLUUUNONTAOV KOl TOV YOVEDV TOV HoONTOV oavTdVv,
wote va glvar wavol va avayveopilovy Tig TlavES EKTOOEVLTIKES /KAl YUYOAOYIKES
aVAYKEG KOl GUVETADS VO GUUPAALOVY BETIKA GTNV AVIYLETMOMIGT TOVG

e Tpoémor Pektiwong T cvuvepyaciag TOV GYOAEIOL LE TNV OKOYEVELD, HE TO KOTO
tomovg Kévipa Atbdyvoong, A&woidynong kot YmoompiEng kot Otav 1
OVTIKOWVMVIKY GUUTEPLPOPE PBpioketal o€ LYNAQ emimedo, MUE TIG OOTUVOLIKEG
apyEs.

EmumAéov, ota oyoleia Bo mpémet va yivovion ToKTIKEG GLVEIPLAGELS TOV TPOSMOTLKOV Y10
va cu{ntiovvtol To TPOPANUATO 6T LABNGN 1)/Kol GT CLUTEPLPOPE TV LOBNTAOV TOVG
Kol v armopoacifovy amd Kool TNV EKTOIOEVTIKY] GTPATNYIKN TTov Oa akoAiovdncouv yia
va Bondncovv toug pabntég avtovg tOco otn Pddnon 0co Kol GTNV EVOOTPOCMOTIKY Kol

SMPOCOTIKY TPOGUPLOYT TOVE.

Ot eknpdécOTOL TV CYOAEl®V omd TG EKMOOELTIKES TePLPEPeleg (O1evBuvtég Kot
ddokarol) Qo mpémel va cuvavtiovvtor yo vo. cu{ntodv to BeTikd Kol To apvnTIKA
OTOTEAEGATO OTO TNV EQPAPUOYT TOV TPOYPUUUATOV OVIIUETOTIONG TOV TPOPANUATOV
NG GLUTEPLPOPAS GTO GYOAELD TOVG Kot Vo 6xed1ALovv amd KOvo, Kol GE GLVEPYOGIO LE
TOVG GYOAMKOVS GLUPBOVAOVS, TOVG YVYOAHGYOLS Kol TOVG EWOIKOVS TOdAY®YovS, TNV EO1KN
EKTOOEVTIKY] TOMTIKT] TOV TEPUPEPEIDV TOVS YL TNV  EMOUEVI] OYOAIKY] YPOVIA

(Kavdapdxng, 2004).

H egmroyio and v €@appoyn g oTpatnylkng mov 8o oKoAovOnGeL TO OTOL0ONTOTE
oxoAelo yw vo Ponbnoetr toug pobntég pe pabnolokég dSvokories n/kor mpoPAnpaTo
ovumeppopds Oa e&apmBel amd 10 péyebog g eméuPaong mov Ba TOAUNGEL GTOVG EENG
TouElC:

e 310 OovOALTIKO TPOYpoupa (peimon M/xor dtopopomoinon tng VANG o€ Gyéon

TAVTOTE UE TO ATOUIKO pabnclokd Tpoid tov padntdv pe pobnolokés SLoKOMeG,
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SaoKaAio KOWOVIKOV 0eSl0TTOV ¢ HAONU, SPUUOTOTOMGOELS Kot BeaTpikn|
TodElol 6TO ONUOTIKO)
e X0V TpOMO O0oKaAlag (cvvepyatikny paOnon pe mopdAANAn avémtuén g
UETAYVOOTIKNG EVUEPOTNTOS TOV HOONTOV, S1aBEUATIKEG OIOAKTIKEG TTPOGEYYIoELS
Ue onueio avaeopds Tig TOAOTAES VO LOCVVEG)
o XNV eVNUEPMOOT] KOt EMUOPP®ST OA®V TV EVNAMK®OV (d00KAA®DY, YOVEWDV, 001YOV
GYOMK®OV AE®POPEIDV) TOV AAANAETIOPOVV LE TOVE LAONTES QVTOVG
e 210 eminedo G ovvepyaciog petald TOV TPOCOT®V TOV GLVOTAPTILOLY TO
neplPdAlov Tovg (OYOMKO KOl OlKOYEVEWNKO) Yoo TNV €mitevén g KOWNg
OVTILETOTIONS TOV TPOPANUATOV TOL TOPATNPOVVIOL GTY| GUUTEPIPOPE TV
padntaov avtaov. [pokeywévov avt N cvvepyacio vo emtevydel, Bempovue Ot
elvar amopoaitntn) n mwapovsio Tov €WKV Today®YoL mov Ba cvvtovilel Tig
eVEPYELES TOV OUOKAAWV KOl TOV YOVE®V Y10 VO OVIYLETOTIGTOVV T OOl
TPOPAHATO CLUTEPLPOPES T/Katl pndbnong mov Exovv ot pabntég oto oyoleio. O
€101KOC Tadaymydg mov KoAO givar va yvopilel Toug padntég Kot 10 EKTodEVTIKO
TPOCHOTIKO TOL GYoAeiov, Ba cupPovAevet kot Bo kKabBodnyel TOvg ekTAOELTIKOVS
GTLG TPOTOMOMGELS OV APOPOVV TO OVOAVTIKO TPOYPOLLLL KOl T CUUTEPLPOPA
TOV 010V anévavil 6tovg pobntég pe pobnolokég dvokoAieg M/kot TpoPfAnuota
GUUTEPIPOPALG.
H oavryetonmion 1000 tov podncokdv SuokoMdv OG0 Kot NG TPOPANUOTIKNG
GUUTEPLPOPES TOV TOOIDV TOV POITOLV GE KAVOVIKA GyoAeio elvar amotelecuaTiKOTEPT
0TV 0  €WIKA EMUOPPOUEVOS  EKTOOEVTIKOG  epappolet v Poyomadaywywmn

Yvpupovievtikn 1060 6TO TOdOLE OGO KO GTOVS YOVEIS TOVG,.

[T cvykekpipéva, KIVOOUEVO GTO GUVOETO EMKOVOVIOKO TAEYLO TOV OAANAETOPAGEWDY
Tod100-YOVEDV-GYOAelOV-EVPVTEPOL TTEPIPAAAOVTOG, TO GYoAelo mpémel va moi&el €vav
TEPLOCOTEPO SEVPVUEVO POAO OO AVTOV TOV UETOAQUTOOELTH TNG YVAOONS. ZKOTHG TOV
oyoleiov mpémer va elvar m onuovpyio T@V TPoiToBEcEMY EKEIVOV GE EMKOWVMOVIOKO
EMMEDO KO LAIKOTEXVIKN vrodoun mov Ba cupfdiovv otnv oAdTAELPT OVATTTLEN TNG
TPOCOTIKOTNTAG OA®V TV HaONTOV TOov (e 1 YOPIC E01KES EKTAOEVTIKES avdykeg). [
Vo GUUPAAEL 0 EKTOUOEVTIKOG GTNV VAOTOINGN TOV GKOTOL 0TV, 0PEVOS TPETEL VO EYEL
empopemdel yio va pmopel va gpappdcel otoryeio g Ewdwmne HMowdaymyikng kot g

Yoyormadaywykng ZopPovAevtikng oty Tdén tov (Kavoviki 1 €101KN) Kol ApETEPOL VAL
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ouvepydletol pe €101KOVE EMGTNHOVES (E101KOVG TAOAY®YOVS KOl GYOAKOVS WYuyoAOYOUG)

mov Ba Tov kaBodnyovv kot Ba Tov cupPoviedouvv oyetikd (Kavdapakng, 2004).

«Poyomawdoywywkn ZvupovAevtiky eivor n Aettovpyion (0AAG Kol O KAAOOG TNG
[Todaymytkng) pe TNV omoio eMOIOKETOL VoL dSNovpynBodv 610 YOPO TS EKTOIOEVONC OL
amopoitnTeg TPoHTOBEGELS TNG VAIKOTEYVIKNG VITOJOUNG KOl TOV AvOPOTIVOV GYEGEMV TOV
Bo emtpéyouv otov Youyomadaywmyd cvppfovio va PBondnoel, oe atpudceapa apotPoiog
EKTIUNONG Kol OAANAOKOTOVONONG, TO. GTOMO. TNG TOUOKNG, €QNPIKNG KO UETEPNPIKNG
nAiog va aviyetonicoov Betikd ta Bépato kol to TPOPANUATAE TOV OTOPPEOVY
€EEMKTIKG amd TN COUOTIKY, TVEVHOTIKT, CLVOLGONUOTIKY Kol KOW®OVIKT avAamTtuén Toug.
TelMkog 6KomOC €lval vo, KATOGTOOV TO. ATOUO OAOKANPOUEVES, EAEVBepES Kol VITEVOVVEG
TPOCOTIKOTNTEG, LE TO VO YPNOCULOTOVV TG duvatdTNTEG TOLS Yo CAAOYN NG
GLUTEPLPOPES KAl ANYT COCTMV ATOPAGE®MY Y10 TO KAAO TOVS KOt TO KOAO TNG KOWVOVING

otV omoia {ovv». (Mdavog, 1997)

2KOTOG TNG YLYOTOO0YWYIKNG d1opBwTikng Tapéupfaong Oa Tpémet va gival 1 EcmMTEPIKN
dpactnplonoinon Tov 1010V Tov TedY Yoo TV emilvon TV TPOPANUAT®OV TOL KOl 1)
avanTuéEn 0e&0TNTEOV oV Ba 0ONYGOLY GTNV ATOKATAGTAOT TNG EXKOVOVING TOV LE TO
nepBairov. TlpovmoBécelg yuo v emitevén avtod tov okomov Bewpovue v Vmapén
KOTOVONONG KOl EUMIGTOCHVNG OO TNV TAELPA TOV EKTOLOELTIKOD KOl TWV YOVEWOV GTO
Tondl, KaBdG emiong Kot £vo OIKOYEVELNKO KOl GYOAMKO TEPPAAAOV TTOL VO SLUTVEETOL A0
oprofetnuévn avektwkodtTo, opolfaio cefacpd, cvvarsOnuatiky Oépun, cotyia,

evOUPPLVTIKY| KOl OEKTIKT) GTACT OTEVAVTL GTO TTOOL.

Boowm ntpobmdBeon Opmg yio TV OMOTEAECUATIKOTEPT] OVTILETMOMTION TOV TPOPANUATOV

oV TOPOVGLALoVY Ta TodLd Elvar | cLVEPYAGIN TOV GYOAEIOV LE TV OIKOYEVELD.

H eiukpwvnig aydnn tov dackdAov mpog toug pobntég tov (n omoio mpovmobitel v
IKOVOTIOUTIKT]  €VOOTPOCMOTIKY KOl  SlOTPOCMOTIKY TPOCAPUOYN ] TOL  1010v) cvyvd
avayvopiletor amd tovg yovelg. To yeyovoc avtd umopel vo omoteAécel TV apyn yo ™)
OMUovPYio L0 OPHOVIKNG, GLUVEPYATIKNG KOl PIAIKNG Y0NS HETAED T®V YOVE®MV KOl TOV
eKTadeVTIKOD, Tov Ba Paciletor otnv apoPaio eumotocHvy. O ekmadeLTIKOC UTopEl va
KOAMEPYNOEL TN OY€oN OV OKOUN TEPIOCOTEPO, OLOPYAVAOVOVTAG GE TOKTO YPOVIKE
OLOOTNUOTO TTPOOIPETIKEG OUAOIKEG 1) KOl OTOUKEG CUVAVINGELS GTO YDPO TNG TAENG 1| o€
dAho xdpo TOL GYoAelov (T, 010 B€0TPO). TKOMOG OVTAOV TOV CLVAVINGE®V €lval o1

YOVeic:
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Noa yvopicouv Kot vo KOToVONGoLY To YOPAKTPLOTIKA TOL EEEMKTIKOD 0TAd{0V
7OV SLVOOLV TaL TS TOVG

No KaTavocovV TIG OIKOYEVELNKES GYECELS KOl VO OVOLYVMOPIGOVV TIG EMOPACELS
TOVG GTN SWUOPPMOT) TG TPOGMOTIKOTNTOS TOV TOUOLDOV

Noa emionudvovv ta mlavé GEAALATO GTN OLUTUONYDYTOT TOV TOOIDV TOVG

No S10pope®COoVY Kot VO, EPAPLOCOVV GE GUVEPYOCIO LE TOV EKTOOEVTIKO EVOV
KOWE  OmOdEKTO,  YUYOTOOAY®YIKE opBd  KOOKo — emkowvoviag Kot

domodaymynone.

O KoAd evnUeEPOUEVOG EKTOUOEVTIKOG OV dpa G GLUPOVAOG dtevBuvel pe dikoto Kot

QVTIKEWEVIKO TPOTO TG cLINTNOELS, EVOAPPHVOVTOS TOVS YOVEIG VO EKPPACOVYV TIG CKEWELS

TOVG Yl T JLAPOPO BELOTA TOV TOVG ATAGYKOAOVV, Y®PIg va Tovg emkpivel. Etvar molv

ONUOVTIKO Vo un  dnuovpynbovdv oTovg Yovelg ouvausHNpOTE  AVIKOVOTNTOG Kot

OVETAPKELNG OYETIKA HE TO YOVEIKO TOLG POAO KOl TOV TPOTO TOV OlOTAlday®YoOV To

moudid tovg (Kovdapdxng, 2004).

2& GLVOLOGHO PE OAOL TO TOPATAVE® VILAPYOVV KATOLOl AOTPAYUATEVTOL KAVOVEG GTNV

avTipLeTOnion modwwv pe Mabnowakés Avokoreg ko ITpofAnpota Xoumepipopds mov

eivan ot e€nc (Aaviov, 2004):

- F F F F F

EvBappOvoupe, delyvoope xatavomon kot otnpilovpe 1o podntm amoeedyoviog
pPNTE Kol KOTNYOPNUOTIKA KPITIKEG OMWG «... TOAD KOAN TPOoomddela... aALd...».
AVT0 T0 «aALOY, av Ogv €xovpe va Tovpe KATL BETIKO Kot ETOIKOSOUNTIKO, TPEMEL
va to amoPdiovpe terelwg amd 10 AeEIMOYO PG, OTOV OEOAOYOVUE OO UE
pabnclakég SVOKOATEG Kol TPOPANUATIKY] CUUTEPIPOPAL.

Agv Egyvape 6TL OAOL HOg, Kol KOTE GUVETELN, TO TOLdOLE LEGO OTO GYOALKO TAAIG1O,
OTTOLVILOVEDOVVY KOl APOUOIDVOVY «yVAGT)», LECH OO GUYKEKPIUEVEG O1UOTKAGIES
pdonong. Zvykekppéva, 6,1t pobaivoov Kot KEvouv KTHHO TOLG TO. TOOLd
TPOEPYETOL KOTAL:

10% amd 6,11 draalovv

26% omd 6,11 aKovV

30% amod 6,11 PAEmOLV

50% amo 6,11 aKovV Ko BAETOVY

70% and 0,11 Aéve

90% amd 0,11 Aéve Kal KAVOLV.
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[V outd 0 eKMOOELTIKOG TPEMEL VO OlOPOPOTOLEL TO EKTOUOELTIKO VAKO, Vo
enovasloroyel TG OWaKTIKEG TOV TPooeyyioels, va epapudlel dAieg pebddoLG

a&loAoynong Kot va viobetel Eva moAv-aicOntnplakd choTre ekpddnong.

e ApvoOuoote va deytovpe 0Tl VIaPYEL TEUTEMKO TTodi, OTL LLAPYEL ASLAPOPO
modt 1 6t VIApyEL Tadt mov de BEAEL va eTuyel. H tepmeld kou ) adtopopia,
TNV TPAYHATIKOTNTO, EIVOL YOYOOVVOLIKOT UNYOVIGHOTL AUUVAG TOV TTod100 UE
padnotlokég dvokoAieg, Otav To moudl mECETON TEPA AMO TAL OPLO. KOU TIG
duvatodmTég Tov. Emiong emkpoatel dyvola o€ 0,11 agopd ta 6Tadio eEEMENG
TOV TOd100, LVILAPYEL TAPAAOYN TiEST Yo aploTeia Kol acVAAGYIGTN PapvTnToa
mov divetal o€ AavOaGHEVOVS EKTTOOEVLTIKOVG GTOYOVG.

e  Maoabaivoupe va mapakorovBovpe 10 KAOe Todl Kot vo KaToypaOOVLE LLE TOL0
TPOTO pabaivel KOAHTEPO KOL TAVD 0T’ OAO, LLE TO10 TPOTO ATOdIdEL KOADTEPAL.

e  Avayvopifoope oto moudl v kdbe T0L TMPoomdbel cav emTvyic KOl TNV
emPpapedovyle.

e Axolpe avtd mov pag Aéve to Todd, deiyvovtag 6EPAGUO 0T «POVI» TOLG,
ywti pe ovtoOvV ToV TPOTO T LofaivVOLE TOG VO «aKOVV» TOL 10100 Kol TG VoL
céPovrtat Kot Tn 01K Hog Gmvr.

e O exmodevtikog oev Egxvd moté OTL, Y vo. TETVYEL TO POAO TOL KOl MG

dvBpwmog, ¥pelaleTal T GLVEPYAGIH YOVIDV, GUVAOEAP®Y Ko, EVIOTE, ELOTKAOV.

Téhog, etvar amapaitnto t0 oxoAeio, avii va S1POPOTOLEL, VO KOTNYOPLOTOlEl Kat, GOV
cuvénela, va meptdoplonotel kot vo omokAgiet, va yivel o Becpkog ekeivog opéag mov Oa
amOOEYETOL OAOL TOL TTOOLAL KoL TIG 1O10UTEPOTNTEG TOVS, VI0OETOVTOS TO «A-Q» GAOYKAV,

onov:

e To «A» elvar m doun, ta Oplo, M okpifel o1l 00Myieg, M OLVEREID KO
0100ePOTNTA GTY| GLUTEPLPOPE TOV EKTOALOEVTIKAOV KOLL,

e To «Q» eivan M gvocOnoia, o cefacpnog 61N SOPOPETIKOTNTO KOt 1) avOpdmTIvy
TPOCEYYION GTO. TOADLOPPO, KOl TOALSLAGTOTA TPOPANUOTO Kol OTIG OVCKOAES
oAV TV TodldV ko, katd peilovo AdYyo, TV mOdOV HE HOONCLOKES Kot

GUUTEPLPOPIKES SVOKOMEG.

o vo @tdoovpe, Aouwtdv, oamd 10 «A» o©10 «Q» YpeldleTon OmMEPIOPIOTN KO

AOOTPAYLATELTN OETIKY am0d0y] TG OLPOPETIKOTNTOS TOL TOO0V-TOV KaBe Tod10v0
(ABaviov, 2004).
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