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Πεξίιεςε 

 
θνπόο: Ζ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα έρεη απνδεηρηεί έλαο πνιύ ζεκαληηθόο παξάγνληαο γηα 

ηελ αλάπηπμε ηνπ ιόγνπ αιιά θαη ηνλ κεηαγισζζηθώλ ηθαλνηήησλ πνπ πεξηιακβάλνπλ ην 

γξακκαηηζκό. Δπίζεο είλαη έλαο πνιύ αμηόινγνο ηξόπνο ώζηε λα πξνβιέςνπκε ηα 

πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα πξνθύςνπλ αξγόηεξα ζε έλα παηδί όζνλ αθνξά ην ιόγν. Γη‘ απηό 

θαη δεκηνπξγήζεθε απηή ε δνθηκαζία πνπ ειέγρεη αθξηβώο απηό γηα ηελ ειιεληθή γιώζζα, 

θαζώο δελ ππήξρε θάηη αληίζηνηρν. 

 

Μέζνδνο: ε ζύλνιν 55 παηδηώλ, εθ ησλ νπνίσλ ηα 25 κε δηαηαξαρή, ρνξεγήζεθε έλα ζεη 

από 31 ερεξά θαη 23 άερα δεύγε ειάρηζηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο, πνπ ρνξεγήζεθαλ ζαλ 

νπηηθά αιιά θαη αθνπζηηθά εξεζίζκαηα γηα ηελ εμέηαζε ηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο. 

 

Απνηειέζκαηα: Οη αλαιύζεηο έδεημαλ δηαθνξέο κεηαμύ 3 θύξησλ παξαγόλησλ: ηελ ειηθία, ην 

IQ θαη ηελ παζνινγία κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ησλ παηδηώλ ζηα εξεζίζκαηα, ελώ δελ 

ππήξρε θακία ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά όηαλ ζπγθξίζεθαλ ηα εξεζίζκαηα κε ην θύιιν, 

ηε ρξήζε κεραλήο θαη ηνλ αθννκεηξηθό έιεγρν. Δπίζεο θάλεθε κία θαιή ζπζρέηηζε κεηαμύ 

ησλ εξεζηζκάησλ. 

 

πδήηεζε: Σα δεύγε πνπ δεκηνπξγήζεθαλ θαη ρνξεγήζεθαλ θξίλνληαη θαηάιιεια γηα ην 

ζθνπό ηεο δνθηκαζίαο, θαζώο κπνξνύλ λα θάλνπλ ηε δηαθνξνπνίεζε ελόο ηππηθά 

αλεπηπγκέλνπ παηδηνύ κε έλα παηδί πνπ έρεη θάπνηα δηαηαξαρή. 

 

πκπεξάζκαηα: Ζ ρνξήγεζε ηεο δνθηκαζίαο κπνξεί λα είλαη θαηάιιειε γηα ηνλ έιεγρν ηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο ζε επίπεδν θσλήκαηνο, θαζώο επίζεο θαη ζηε πξόγλσζε θάπνηνλ 

δηαηαξαρώλ πνπ κπνξεί λα πξνθύςνπλ. 

 

Λέμεηο-θιεηδηά: θσλνινγία, θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα, δνθηκαζία, ςπρνκεηξία 
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Abstract 

 

Purpose: Phonological awareness has proven to be a very important factor in the 

development of speech as well as metalinguistic skills that includes literacy. It is also a very 

valuable way to predict the problems that may arise later in child‘s speech development. This 

is why this test has been created, in order to check precisely this factor for the Greek 

language. 

 

Method: A total of 55 children, of whom 25 with disorder, received a set of 31 voiced and 23 

soundless pairs with minimal sound discrimination. Those pairs were given optically and 

acoustically in order to check the hearing acoustic discrimination 

 

Results: The analyses showed differences between 3 main factors: age, IQ and pathology 

based on children‘s stimuli, while there was no statistically significant difference when 

comparing stimuli with sex, machine use, and audiometry. There was also found that there is 

a good correlation between the stimuli. 

 

Discussion: The couples, that the team created and gave, are judged suitably for the purpose 

of the test as they can show the discrimination between a typically developed child versus a 

child with a disorder. 

 

Conclusions: Assignment of the test may be appropriate in order to check the development 

of phonological awareness on the phonemic level, as well as it can be used for the prognosis 

of some disorders that may arise in the future. 

 

Keywords: Phonology, phonology awareness, test, psychometric assessment 
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1
ν
 Κεθάιαην: Δηζαγσγή ζηε Φσλνινγία 

1.1 Οξηζκόο ηεο Φσλνινγίαο 

Ζ θσλνινγία πεξηιακβάλεηαη ζηα 5 βαζηθά ζπζηήκαηα ηεο γιώζζαο, πην 

ζπγθεθξηκέλα αλήθεη ζηα ζπζηαηηθά κέξε πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ κνξθή ηεο γιώζζαο, 

κε ηελ βαζηθή δνπιεηά ηεο λα είλαη ε ζπλδέζεη θπξίσο ήρσλ κε έλα λόεκα (Anderson, & 

Shames, 2013). Δπίζεο αλαθέξεηαη ζηνπο ήρνπο ηεο νκηιίαο, ζηα πξόηππα αιιά θαη ηνπο 

θαλόλεο γηα ηελ νξγάλσζε ησλ θσλεκάησλ (Shipley & McAfee, 2013). 

ύκθσλα κε ηνπο Fromkin, Rodman, & Hyams. (2014) ε θσλνινγία είλαη ε επηζηήκε 

πνπ κειεηά ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη θζόγγνη (ήρνη) ζρεκαηίδνπλ ζπζηήκαηα θαη 

ζρήκαηα. Μία βαζηθή δνπιεία πνπ θάλεη ε θσλνινγία είλαη λα βάδεη ηνπο θαλόλεο 

(θσλνινγηθνύο θαλόλεο) όζσλ αθνξά ηνπο ήρνπο θαη πσο απηνί κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζνύλ 

(Anderson, & Shames, 2013).  

Ο όξνο θσλνινγία ρξεζηκνπνηείηε κε 2 ηξόπνπο όπσο αλαθέξνπλ νη Fromkin, 

Rodman, & Hyams. (2014), «πξώηνλ, σο λνεηηθή αλαπαξάζηαζε ηεο γλώζεο γηα ηε γιώζζα, 

θαη δεύηεξνλ, σο πεξηγξαθή απηήο ηεο γλώζεο». Ζ γλώζε ηεο θσλνινγίαο θαη ησλ θαλόλσλ 

ηεο δίλεη ηελ δπλαηόηεηα λα παξάγεη θάπνηνο θζόγγνπο πνπ ζρεκαηίδνπλ έλα εθθώλεκα κε 

λόεκα, ην νπνίν λα είλαη εύθνια θαηαλνεηό (Fromkin, Rodman, & Hyams, 2014). Απηό 

θπζηθά καο δίλεη λα θαηαιάβνπκε όηη ε θσλνινγία αζρνιείηαη κόλν κε ήρνπο πνπ 

παξάγνληαη από ηνλ άλζξσπν θαη, δηέπνληαη από ηνπο γισζζηθνύο θαλόλεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο γιώζζαο, απνθιείνληαο έηζη ηνπο ήρνπο ηνπ πεξηβάιινληνο. 

 

1.1.1 Γηάθξηζε κε ηε Φσλεηηθή 

Οη Fromkin, Rodman, & Hyams (2014) νλνκάδνπλ ηελ θσλεηηθή σο ηε κειέηε ησλ 

θζόγγσλ ηεο γιώζζαο. Ζ θσλεηηθή ζύκθσλα κε ηνλ Ladefoged  (2013) είλαη κία επηζηήκε, 

ε νπνία αζρνιείηαη κε ηελ πεξηγξαθή ηεο νκηιίαο, θαηαλόεζε ηεο παξαγσγήο θαη αληίιεςεο 

ηεο νκηιίαο, αιιά θαη πσο δηάθνξεο γιώζζεο ρξεζηκνπνηνύλ απηνύο ηνπο κεραληζκνύο. 

Γεληθά αζρνιείηαη κε ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν νη θζόγγνη κπνξνύλ λα δώζνπλ έλα 

δηαθνξεηηθό λόεκα ζε κία ιέμε, πεξηγξάθνληαο κόλν ηηο ζεκαληηθέο αξζξώζεηο θαη όρη ηηο 

ιεπηνκέξεηεο ησλ θζόγγσλ (Ladefoged, 2013). Δπίθεληξν ηεο θσλεηηθήο είλαη νη ήρνη πνπ 

παξάγνληαη από ηα θσλεηηθά όξγαλα θαη κπνξνύλ λα απνδώζνπλ θάπνην ξόιν κέζα ζηε 



12 

γιώζζα. Ζ βαζηθή ηεο δηαθνξά κε ηε θσλνινγία είλαη όηη ε θσλεηηθή αζρνιείηαη κε ηνπο 

θζόγγνπο πνπ ππάξρνπλ γεληθά ζε όιεο ηηο γιώζζεο, ελώ ε θσλεηηθή αζρνιείηαη κε ηε θάζε 

γιώζζα, θαη ηνπο θζόγγνπο ηεο μερσξηζηά.  

Ζ θσλεηηθή ρσξίδεηαη ζε 3 βαζηθά κέξε αλάινγα κε ην αληηθείκελν πνπ κειεηάεη 

(Fromkin, Rodman, & Hyams, 2014), έηζη πξνθύπηνπλ ηα εμήο: 

1. Αθνπζηηθή θσλεηηθή : κειέηε ησλ ηδηνηήησλ ησλ θζόγγσλ κε βάζε ησλ 

θπζηθώλ ηνπο ηδηνηήησλ. 

2. Αληηιεπηηθή θσλεηηθή: ε κειέηε ηνπ ηξόπνπ κε ηνλ νπνίν αληηιακβάλνληαη νη 

αθξναηέο ηνπο θζόγγνπο. 

3. Αξζξσηηθή θσλεηηθή: ε κειέηε ηνπ ηξόπνπ πνπ παξάγνληαη νη θζόγγνη ηεο 

γιώζζαο κέζσ ησλ αξζξσηώλ. 

 

1.1.2 Καηάθηεζε ηεο Φσλνινγίαο 

Ζ θαηάθηεζε ηεο θσλνινγίαο είλαη έλαο πνιύ ζεκαληηθόο ηνκέαο, γηα ηε ζσζηή 

αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ θαη ηε πξνεηνηκαζία ηνπ γηα ηελ θαηάιιειε παξαγσγή θαη θαηαλόεζε 

ηνπ ιόγνπ. Ήδε από πνιύ κηθξή ειηθία (βξεθηθή ειηθία) ηα κσξά κπνξνύλ λα θαηαλνήζνπλ 

ηελ ερεξνπνίεζε, ηνλ ηόπν άξζξσζεο, θαη ηνλ ηξόπν άξζξσζεο, απνθαιύπηνληαο έηζη ζηγά 

ζηγά ην θζνγγηθό ζύζηεκα (Fromkin, Rodman, & Hyams, 2014). Απηή ε δηαδηθαζία όκσο 

αξρίδεη λα γίλεηαη πην εηδηθή θαζώο ην παηδί θηάλεη ζηνπο 6 πξώηνπο κήλεο ηεο δσήο ηνπ θαη 

κε ηελ αξρή ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ βαβίζκαηνο. Οη Fromkin, Rodman, & Hyams (2014) 

παξαηήξεζαλ όηη «ην βάβηζκα δελ είλαη έλα γισζζηθό ράνο», αιιά έλα ζηάδην θαηά ην νπνίν 

ην κσξό αξρίδεη λα μερσξίδεη θαη λα παξάγεη κόλν ηνπο θζόγγνπο πνπ ππάξρνπλ ζηελ 

γιώζζα πνπ καζαίλεη (θπξίσο από ην πεξηβάιινλ ηνπ). Δπίζεο ην βάβηζκα ζρεηίδεηαη κε ηελ 

πιεξνθνξία πνπ έξρεηαη ζηνλ εγθέθαιν κέζν ηεο αθνήο, θαη δείρλεη ηε δπλαηόηεηα ηνπ 

εγθεθάινπ λα αληαπνθξηζεί ζε γισζζηθά εξεζίζκαηα ήδε από πνιύ κηθξή ειηθία. 

Ο γισζζνιόγνο Roman Jakobson ππνζηεξίδεη όηη ηα παηδηά καζαίλνπλ πξώηα ηνπο 

θζόγγνπο πνπ είλαη θνηλή ζε όιεο ηηο γιώζζεο θαη έπεηηα εηδηθεύνληαη ζηνπο θζόγγνπο ηεο 

γιώζζαο πνπ καζαίλνπλ. 

Ζ ζεηξά θαηάθηεζεο ησλ δηαθόξσλ ηάμεσλ ησλ θζόγγσλ θαζνξίδεηαη από ηνλ ηόπν 

θαη ηνλ ηξόπν άξζξσζεο (Fromkin, Rodman, & Hyams, 2014), έηζη πξνθύπηεη ε εμήο ζεηξά: 
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 Σξόπνο άξζξσζεο: Ρηληθά, εκίθσλα, θιεηζηά, πγξά, ηξηβόκελα θαη 

πξνζηξηβόκελα. 

 Σόπνο άξζξσζεο: ρεηιηθά, ππεξσηθά, θαηληαθά θαη νπξαληθά. 

 

1.1.3 Φσλνινγηθή Γηαηαξαρή 

Ωο θσλνινγηθή δηαηαξαρή νξίδεηαη ε ιαλζαζκέλε επηινγή θσλήκαηνο. Κάπνηα από 

ηα αίηηα πνπ πξνθαινύλ θσλνινγηθή δηαηαξαρή είλαη: 

 Μεησκέλε αληίιεςε θαη λνεηηθή νξγάλσζε ησλ θσλεκάησλ 

 Οξγαληθά αίηηα (π.ρ απώιεηα αθνήο) 

 Άγλσζηα αίηηα. 

 Μέρξη ζηηγκήο ε θαηεγνξηνπνίεζε ησλ θσλνινγηθώλ δηαηαξαρώλ γίλεηαη κε ηνλ εμήο 

ηξόπν. Οη δηαηαξαρέο ππάξρνπλ ζε 9 είδε πνπ ζπκπεξηιακβάλνληαη ζε 3 βαζηθέο θαηεγνξίεο 

πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ επεμεξγαζία ηεο πιεξνθνξίαο: 

 Αθνπζηηθή 

 Οπηηθή 

 Αηζζεηεξηαθή 

Σα ιάζε πνπ κπνξεί λα πξνθύςνπλ ζηε θσλνινγηθή δηαηαξαρή ρσξίδνληαη ζε δνκηθά 

ιάζε (όηαλ αιιάδεη όιε ε δνκή κίαο ιέμεο) θαη ζπζηεκηθά ιάζε (όηαλ αιιάδεη κόλν έλα 

θώλεκα). Φπζηθά ππάξρνπλ θαη άιινη ηνκείο ζηε θσλνινγηθή δηαηαξαρή όπσο είλαη ε 

πξνζσδία, εθ ησλ νπνίσλ θάπνηα ζα αλαιπζνύλ θαιύηεξα παξαθάησ. 

 

1.2 Φσλνινγηθή Δλεκεξόηεηα 

Ζ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα όπσο νξίδεηαη από ηνλ Βνύιγαξε (2002) «ζεσξείηαη σο 

ε ελζπλείδεηε γλώζε ηεο θσλεηηθήο δνκήο ηεο πξνθνξηθήο γιώζζαο». Οη  Goodman, 

Libenson, & Wade‐Woolley (2010) νξίδνπλ ηελ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα σο ηελ ηθαλόηεηα 

λα αλαγλσξίδεη θαη λα ρεηξίδεηαη θάπνηνο ηα ερεηηθά δνκηθά ζπζηαηηθά κίαο νκηινύκελεο 

ιέμεο. 
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Ο όξνο «θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα» (phonological awareness) δειώλεη ηελ ηθαλόηεηα 

ηνπ παηδηνύ λα ζπλεηδεηνπνηήζεη όηη ν πξνθνξηθόο ιόγνο απνηειείηαη από κηθξόηεξα 

ηκήκαηα όπσο πξνηάζεηο, θξάζεηο, ιέμεηο, ζπιιαβέο θαη ηέινο θσλήκαηα (Chard & Dickson, 

1999). 

Ζ ηαπηνπνίεζε θαη ε ζεξαπεία ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο είλαη έλα ζεκαληηθό 

θνκκάηη ηεο πξώηκεο παξέκβαζεο  ζην ρώξν ηεο ινγνζεξαπείαο (American Speech-

Language-Hearing Association, 2001), θαη απηό επεηδή ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα έρεη 

άκεζε ζύλδεζε κε ηελ θαηάθηεζε ησλ ηθαλνηήησλ αλάγλσζεο θαη γξαθήο (Stanovich, 

2000). Ο Rvachew (2006) επηζεκάλεη όηη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα είλαη κία βαζηθή πηπρή 

γηα ηελ αλάπηπμε ηεο πξνθνξηθήο γιώζζαο. πλερίδνληαο αλαθέξεη θάπνηεο θσλνινγηθέο 

δηεξγαζίεο πνπ θάλνπλ ηα παηδηά, όπσο ην λα βγάδνπλ ζπιιαβέο από κία ιέμε, ή λα 

ηαηξηάδνπλ εηθόλεο κε βάζε ηελ ξίκα, ή λα αθαηξνύλ ηνλ αξρηθό ήρν από κία ιέμε, πνπ ηνλ 

νδήγεζε ζην ζπκπέξαζκα όηη ηα παηδηά πξέπεη λα έρνπλ πξόζβαζε ζε ππνθεηκεληθέο 

θσλνινγηθέο αλαπαξαζηάζεηο ζην ιεμηθό, γηα ηελ επίηεπμε ησλ παξαπάλσ. Ζ δπζθνιία 

εθηέιεζεο απηώλ ησλ εξγαζηώλ θαίλεηαη λα είλαη έλα βαζηθό έιιεηκκα ζε πνιιά παηδηά κε 

δπζιεμία, εηδηθή γισζζηθή δηαηαξαρή, ή θαη δηαηαξαρέο νκηιίαο-ήρνπ (Snowling & Stothard 

2000). Ζ θαηαλόεζε ηνπ ηξόπνπ κε ηνλ νπνίν αλαπηύζζεηαη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα 

θαηά ηελ πξνζρνιηθή ειηθία, κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ απνηειεζκαηηθόηεξε αλάπηπμε ηνπ 

πξνθνξηθνύ ιόγνπ αιιά θαη λα απνηξέςεη πξνβιήκαηα ζηε γξαθή θαη ηελ αλάγλσζε πνπ 

κπνξεί λα είρα εκθαληζηεί αξγόηεξα ζηε δσή ηνπ παηδηνύ (Rvachew, 2006).  

Οη Liberman & Shankweiler (1985) παξαηήξεζαλ όηη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα 

είλαη κία ηθαλόηεηα πνπ κεηαβάιεηε ππεξβνιηθά από ηελ ειηθία. Απηό θάλεθε όηαλ έδσζαλ 

ζε παηδηά 4 εηώλ θαη κεηά ζε κεγαιύηεξα παηδηά λα θάλνπλ θάπνηεο θσλνινγηθέο δηεξγαζίεο. 

Σα απνηειέζκαηα ήηαλ όηη θαζώο απμαλόηαλ ε ειηθία ηα παηδηά έθαλα ιηγόηεξα ιάζε από ηα 

παηδηά κηθξόηεξεο ειηθίαο. 

Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί ηα ζηάδηα ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο πνηθίιινπλ 

αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ παηδηνύ. Οη Shipley & McAfee (2013) κπόξεζαλ λα ζπιιέμνπλ ηα 

ζηάδηα απηά ζε έλαλ πίλαθα ζην βηβιίν ηνπο, έρνληαο πιεξνθνξίεο θαη από άιινπο εξεπλεηέο 

(Goldsworthy 2003, Justice, 2006, Naremore, Densmore & Harman 2001). Ο πίλαθαο 1.1 

είλαη ην απνηέιεζκα πνπ πξνέθπςε από ηελ έξεπλα ηνπο. 
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Πίλαθαο 1.1 ηάδηα Καηάθηεζεο Φσλνινγηθήο Δλεκεξόηεηαο. 

Αλαπηπμηαθή 

Ηιηθία 
Πξνζόληα Φσλνινγηθήο Δλεκεξόηεηαο 

3 Δηώλ 

 Δμνηθεηώλεηαη κε γλσζηά πνηήκαηα. 

 Αλαγλσξίδεη ηελ παξήρεζε. 

 Αλαγλσξίδεη ιέμεηο κε νκνηνθαηαιεμία. 

4 Δηώλ 

 Σκεκαηίδεη ηελ πξόηαζε ζε ρσξηζηέο ιέμεηο. 

 Σκεκαηίδεη πνιπζύιιαβεο ιέμεηο ζε ζπιιαβέο. 

 Λέεη ιέμεηο κε νκνηνθαηαιεμία. 

5 Δηώλ 

 Μεηξά ηνλ αξηζκό ησλ ζπιιαβώλ ζε κία ιέμε. 

 Σκεκαηίδεη ηνλ αξρηθό ήρν από ην ππόινηπν ηεο ιέμεο. 

 Αλακεηγλύεη ηνλ αξρηθό ήρν κε ηνπο ππόινηπνπο ηεο ιέμεο. 

 Πξνζδηνξίδεη κία ιέμε ε νπνία δελ νκνηνθαηαιεθηεί κε ηηο άιιεο 

6 Δηώλ 

 Φηηάρλεη πνηήκαηα. 

 Σαηξηάδεη ηα αξρηθά ζύκθσλα ιέμεσλ. 

 Αλακεηγλύεη δύν ή ηξείο ήρνπο γηα λα θηηάμεη κία ιέμε. 

 Σκεκαηίδεη ην αξρηθό ζύκπιεγκα από ην ππόινηπν ηεο ιέμεο. 

 Σκεκαηίδεη ην ηειηθό ζύκθσλν από ην ππόινηπν ηεο ιέμεο. 

7 Δηώλ 

 Μεηξά ηνλ αξηζκό ησλ θσλεκάησλ ζε κία ιέμε. 

 Αλακεηγλύεη απνκνλσκέλα θσλήκαηα γηα λα ζρεκαηίζεη ιέμεηο. 

 Σκεκαηίδεη θσλήκαηα κέζα ζηηο ιέμεηο. 

 πιιαβίδεη έλα-έλα ηα θσλήκαηα. 

 Πξνζζέηεη ή δηαγξάθεη θσλήκαηα από ιέμεηο. 

8 Δηώλ 

 Μεηαθέξεη θσλήκαηα ζε κία ιέμε γηα λα θηηάμεη κία λέα. 

 Σκεκαηίδεη ζπκπιέγκαηα 

 Γηαγξάθεη ζπκπιέγκαηα. 

Πξνζαξκνζκέλν από Shipley, K., & McAfee, J. (2013). Γηαγλσζηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηε Λνγνπαζνινγία 4ε 

Έθδνζε (ζ. 313) 
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1.2.1 Γλσζηηθέο Λεηηνπξγίεο 

ηελ θαηάθηεζε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο παίδνπλ θαζνξηζηηθό ξόιν θάπνηεο 

γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο, ηηο νπνίεο ην παηδί πξέπεη λα έρεη θαηαθηήζεη, έηζη ώζηε λα κπνξεί λα 

θηάζεη ζηελ παξαγσγή ελόο θσλήκαηνο αιιά θαη ησλ ζπλδπαζκώλ ηνπ. Οη δηαδηθαζίεο όπσο 

πεξηγξάθνληαη από ηνλ Βνύιγαξε (2002) είλαη νη εμήο: 

 Αλαγλώξηζε 

 Αληίιεςε         

 Καηαλόεζε 

 Απνζήθεπζε 

 Κσδηθνπνίεζε 

 Αλάθιεζε 

 Απνθσδηθνπνίεζε 

 Παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο (θαη ησλ ζπλδπαζκώλ ηνπ) 

Κάζε έλα από απηά ηα ζηάδηα είλαη εμίζνπ ζεκαληηθά θαη αθνινπζνύλ κία ζεηξά. 

Έηζη αλ θάπνην παηδί εκθαλίζεη δπζθνιία ζε έλα από ηα ζηάδηα πνπ αλαθέξνληαη παξαπάλσ 

δελ κπνξεί λα πξνρσξήζεη ζην επόκελν, πόζν κάιινλ λα θηάζεη ζηελ θαηάιιειε παξαγσγή 

ηνπ ζσζηνύ θσλήκαηνο. 

 

1.2.2 Δπίπεδα ηεο Φσλνινγηθήο Δλεκεξόηεηαο 

ύκθσλα κε ηνλ Gillon (2012) ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα είλαη κία πνιύ-επίπεδε 

ηθαλόηεηα θαη  πεξηέρεη 3 βαζηθά επίπεδα επεμεξγαζίαο κίαο ιέμεο: 

 πιιαβή. 

 Αξρή ζπιιαβήο – ηέινο ζπιιαβήο (ξίκα). 

 Φώλεκα. 

Ο Anthony θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ (2002) παξαηήξεζαλ όηη ηα παηδηά ήηαλ πξώηα ζε 

ζέζε λα δείρλνπλ επαηζζεζία ζε ιηγόηεξν πεξίπινθεο γισζζηθέο δνκέο (όπσο νη ιέμεηο θαη νη 

ζπιιαβέο), πξηλ θαηαθέξνπλ λα επηδείμνπλ επαηζζεζία ζε πην πεξίπινθεο γισζζηθέο δνκέο 

(όπσο ην θώλεκα), θαη απηό αληαλαθιά κία κνλνδηάζηαηε πνξεία θσλνινγηθήο ηθαλόηεηαο 

πνπ νλνκάδεηαη θσλνινγηθή επαηζζεζία. Παξόκνηα απνηειέζκαηα είραλ θαη νη Liberman & 
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Shankweiler (1985) θαζώο αλαθέξνπλ όηη ην πην δύζθνιν θνκκάηη ηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξόηεηαο είλαη ε θαηάθηεζε ηεο ζε επίπεδν θσλήκαηνο.  

 

1.2.2.1 Σν Φώλεκα 

Σα θσλήκαηα απνηεινύλ ηηο κηθξόηεξεο κνλάδεο ήρνπ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηελ 

νκηιία πνπ επεξεάδνπλ ην λόεκα (Anderson, & Shames, 2013; Gillon, 2012). Φπζηθά γηα λα 

γίλεη απηό, πξέπεη λα ζπλδπαζηνύλ κε ζπγθεθξηκέλνπο ηξόπνο θαη θαλόλεο, γηα ηελ 

δεκηνπξγία ησλ ιέμεσλ. Άιιν έλα ραξαθηεξηζηηθό πνπ έρνπλ ηα θσλήκαηα είλαη ε δύλακε 

λα αιιάδνπλ ην λόεκα κίαο ιέμεο (Gillon, 2012). Απηό ην ραξαθηεξηζηηθό ηνπο είλαη πνπ ηα 

θάλεη δύζθνια ζηελ δηάθξηζε ηνπο. Δπίζεο ηα ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ησλ θσλεκάησλ 

είλαη πνιύ θνληά ή θαη παξόκνηα κε άιια θσλήκαηα. ύκθσλα κε ηε Καηή (2009) ηα 

ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ησλ θσλεκάησλ ζηελ ειιεληθή γιώζζα είλαη ηα εμήο: 

Γηα ηα ύκθσλα: 

 ύκθσλν +/- 

 Φσλήελ +/- 

 Έξξηλν +/- 

 Γηαξθέο +/- 

 Ζρεξό +/- 

 Πεξηθεξεηαθό +/- 

 Δκπξόζζην +/- 

 πξηζηηθό+/-

Γηα ηα Φσλήεληα:  

 Υακειό +/- 

 Τςειό +/- 

 Δκπξόζζην +/- 

Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά κπνξεί είηε λα ππάξρνπλ (+) είηε λα κελ ππάξρνπλ (-) ζε 

έλα θώλεκα. Σν πξόβιεκα είλαη όηη θάπνηα θσλήκαηα κνηάδνπλ ηόζν πνιύ κε θάπνην άιιν 

πνπ δηαθέξνπλ κόλν ζε έλα από ηα παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά. Σν ραξαθηεξηζηηθό πνπ θάλεη 

έλα θώλεκα λα μερσξίδεη από έλα άιιν νλνκάδεηαη δηαθνξνπνηεηηθό ραξαθηεξηζηηθό 

(Fromkin, Rodman, & Hyams, 2014). 

Ο αθξναηήο θαζώο αθνύεη θάπνηνλ λα κηιάεη δελ αθνύεη μερσξηζηά ην θάζε θώλεκα, 

αιιά ηα θσλήκαηα αλακηγλύνληαη κέζα ζηηο ζπιιαβέο θαη ζηε ξνή ηνπ ιόγνπ. Ζ θσλεκηθή 

ελεκεξόηεηα κπνξεί λα κεηξεζεί κε ηηο εμήο δηεξγαζίεο (Gillon, 2012): 
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 Φσλεκηθή θαηεγνξηνπνίεζε (πνηα ιέμε έρεη δηαθνξεηηθό πξώην ήρν). 

 Φσλεκηθόο ζπγθεξαζκόο (πνηα ιέμε μεθηλάεη κε ην θώλεκα ηεο ιέμεο 

πύξγνο). 

 Φσλεκηθή απνκόλσζε (πνηα θσλή αθνύο ζηελ αξρή ηεο ιέμεο θόηα;). 

 Φσλεκηθή νινθιήξσζε (εδώ είλαη κία θόηα , ζπκπιήξσζε ηελ ιέμε θό__). 

 Φσλεκηθή αλάκεημε (πνηα ιέμε καο θάλνπλ απηνί νη ήρνη α – ξ - λ - η).  

 Φσλεκηθή απαινηθή/δηαγξαθή (πεο κνπ ηξέλν, ηώξα πεο ην ρσξίο λα πεηο ην 

η). 

 Φσλεκηθόο ηεκαρηζκόο (πόζνπο ήρνπο αθνύο ζηε ιέμε από) 

 Φσλεκηθή αλαηξνπή (πεο κνπ ηη ιέμε αλ ηώξα πεο ηελ αλάπνδα λα) 

 Φσλεκηθόο ρεηξηζκόο (πεο κνπ ηε ιέμε θόηα, ηώξα πεο ηε μαλά αιιά αληί γηα 

η βάιε ι ‗θόια‘) 

 αξδάκ (spoonerism)  

 

1.2.2.2 Η πιιαβή 

Ζ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ζπιιαβήο απαηηεί από ην άηνκν λα θαηαιάβεη 

όηη κία ιέμε κπνξεί λα ρσξηζηεί ζε ζπιιαβέο (Gillon, 2012). Καηαιαβαίλνληαο ινηπόλ όηη 

κία ιέμε πρ. ηξέλν κπνξεί λα ρσξηζηεί ζε ηξέ-λν είλαη έλα παξάδεηγκα ελεκεξόηεηαο ζε 

επίπεδν ζπιιαβήο. Ο  Treiman (1993) επηζεκάλεη 3 αξρέο όζνλ αθνξά ην δηαρσξηζκό 

ζπιιαβώλ: 

1. Κάζε ζπιιαβή ζε κία ιέμε έρεη έλα θσλήελ. 

2. Ο δηαρσξηζκόο ησλ ζπιιαβώλ αθνινπζεί θάπνην πηεζηηθό κνηίβν (stress 

pattern) κίαο ιέμεο, όζν πην πνιιά ζύκθσλα έρνπκε ζηελ ζεηξά ηόζν πην 

πηεζηηθή γίλεηαη ε ζπιιαβή, γη‘ απηό θαη δελ κπνξνύκε λα ρσξίζνπκε θαη ηε 

ιέμε πέηξα σο πέη-ξα παξά κόλν σο πέ-ηξα. 

3. Οη ζπιιαβέο ρσξίδνληαη έηζη ώζηε κία ιέμε λα κελ μεθηλάεη ε ηειεηώλεη κία 

ζπιιαβή κε ζύκθσλα πνπ δελ κπνξνύλ λα νκαδνπνηεζνύλ. Πρ ζηε ιέμε αξλί 

δελ κπνξνύκε λα ηελ ρσξίζνπκε σ αξλ-η, ή α-ξλη , παξά κόλν σο αξ-λί. 

Ζ ζπιιαβηθή ελεκεξόηεηα ινηπόλ επηδεηθλύεη ηε ζπλεηδεηνπνίεζε όισλ ησλ 

παξαπάλσ. Φπζηθά ππάξρνπλ θαη θάπνηεο δηεξγαζίεο πνπ κπνξνύκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε 



19 

γηα λα ειέγμνπκε ηελ ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ζπιιαβήο θαη είλαη νη εμήο ζύκθσλα κε ηνλ 

Gillon (2012): 

 πιιαβηθόο δηαρσξηζκόο (αξηζκόο ζπιιαβώλ ζε ιέμε). 

 πιιαβηθή νινθιήξσζε (ιέκε ηελ πξώηε ιέμε θαη δεηάκε λα ηελ 

νινθιεξώζεη). 

 πιιαβηθή αλαγλώξηζε (πνην θνκκάηη αθνύγεηε ίδην αλάκεζα ζε 2 ιέμεηο) 

 πιιαβηθε δηαγξαθή (ιέκε κία ιέμε θαη κεηά δεηάκε λα δηαγξάςεη έλα 

θνκκάηη θαη λα καο πεη ην απνηέιεζκα) 

 

1.2.2.3 Η Ρίκα 

Σν λα θαηαιαβαίλεη θάπνηνο όηη νη ζπιιαβέο θαη νη ιέμεηο κπνξνύλ λα ρσξηζηνύλ κε 

βάζε ηελ αξρή ή ην ηέινο κίαο ιέμεο δείρλεη έλα επίπεδν θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο κέζα 

ζην επίπεδν ηεο ζπιιαβήο θαη ζπλήζσο αλαθέξεηε σο ξίκα (Goswami & Bryant, 1990). 

Γηάθνξεο κέζνδνη γηα ηνλ έιεγρν ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο ζε επίπεδν ξίκαο είλαη νη 

εμήο (Gillon, 2012): 

 Αλαγλώξηζε ηεο ξίκαο (έρνπλ όκνηα θαηάιεμε απηέο νη ιέμεηο). 

 Δληνπηζκόο ηεο ξίκαο (πνηα ιέμε δελ νκνηνθαηαιεθηεί). 

 Παξαγσγή ξίκαο (πεο κνπ ιέμεο πνπ νκνηνθαηαιεθηνύλ κε ηελ …). 

 Αλάκεημε ηεο ξίκαο. 

 

1.2.3 Κιίκαθεο Αμηνιόγεζεο 

Γηα λα κπνξέζεη λα γίλεη έιεγρνο ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο ρξεηάδνληαη 

ζίγνπξα θάπνηα ζηαζκηζκέλα εξγαιεία γηα ηελ επίηεπμε κίαο θαιύηεξεο αιιά θαη πην 

γξήγνξεο αμηνιόγεζεο. Ζ αμηνιόγεζε είλαη ε δηαδηθαζία πνπ πξνεγείηαη από ηελ 

νξηζηηθνπνίεζε ελόο δηαγλσζηηθνύ ζπκπεξάζκαηνο. Οη Shipley & McAfee (2013) κάιηζηα 

αλαθέξνπλ όηη «ε αμηνιόγεζε είλαη ζπλώλπκε κε ηελ εθηίκεζε». Έηζη, θαηαιαβαίλνπκε όηη ην 

απνηέιεζκα πνπ ζα βγεη από ηελ αμηνιόγεζε, ζα είλαη ζηελ νπζία θαη ε δηάγλσζε ηνπ 

αηόκνπ. Μέζα από ηελ αμηνιόγεζε νη επαγγεικαηίεο πγείαο κπνξνύλ λα ζπλελλννύληαη 

κεηαμύ ηνπο, γηα ην είδνο ηεο δηάγλσζεο αιιά θαη αλ ππάξρεη αλάγθε γηα βνήζεηα από 
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άιινπο εηδηθνύο πάλσ ζην δήηεκα, θαζώο θαη γηα λα θηηάμνπλ έλα θαηάιιειν πξόγξακκα 

ζεξαπείαο. 

 

1.2.3.1 Αξρέο ηεο σζηήο Αμηνιόγεζεο 

Γηα λα κπνξέζεη κία αμηνιόγεζε λα είλαη ρξήζηκε αιιά θαη λα κπνξεί λα καο δώζεη 

θάπνηα απνηειέζκαηα πνπ ζα είλαη έγθπξα ζα πξέπεη λα έρεη κία «ζεκειηώδε αθεξαηόηεηα» 

(Shipley & McAfee, 2013). Τπάξρνπλ 5 βαζηθέο αξρέο όπσο αλαθέξνπλ νη Shipley & 

McAfee (2013) γηα λα κπνξέζνπκε λα πνύκε όηη κία αμηνιόγεζε έρεη απηή ηελ αθεξαηόηεηα, 

θαη είλαη νη εμήο: 

1. Θα πξέπεη λα είλαη ελδειερήο. Απηό ζεκαίλεη όηη πξέπεη λα έρεη πνιιέο 

πιεξνθνξίεο πνπ ζα νδεγνύλ ζε κία αθξηβή δηάγλσζε. 

2. Θα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεί κία πνηθηιία κεζόδσλ αμηνιόγεζεο. Απηό ζεκαίλεη 

όηη πεξηιακβάλεη όζν πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξεί λα πάξεη ν εηδηθόο 

από ην άηνκν, θαη κε όπνηνλ ηξόπν κπνξεί λα ην θάλεη απηό. 

3. Θα πξέπεη λα είλαη έγθπξε. Με ιίγα ιόγηα λα έρεη έλαλ αθξηβή ζηόρν ε 

ρνξήγεζε ηεο. 

4. Θα πξέπεη λα είλαη αμηόπηζηε. Απηό επηηπγράλεηαη κε 2 ηξόπνπο. Α) κε ην λα 

αληαλαθιά αθξηβώο ηεο δεμηόηεηεο ηνπ αηόκνπ, θαη Β) ζε πεξίπησζε πνπ γίλεη 

επαλαμηνιόγεζε, ηνπ ίδηνπ αηόκνπ, πξέπεη λα έρνπκε παξόκνηα 

απνηειέζκαηα, εθόζνλ όκσο δελ έρεη αιιάμεη θαη ε θιηληθή ηνπ εηθόλα. 

5. Θα πξέπεη λα είλαη θαηάιιεια ζρεδηαζκέλε γηα ηνλ θάζε  εμεηαδόκελν. Σα 

ραξαθηεξίζηεθα πνπ θξίλνπλ ηδηαίηεξε πξνζνρή είλαη ην θύιιν, ε ειηθία 

θαζώο θαη ην εθπαηδεπηηθό επίπεδν. 

Έρνληαο ινηπόλ θάπνηνο ηα παξαπάλσ ζην κπαιό ηνπ θαζώο πάεη λα δεκηνπξγήζεη 

κία λέα θιίκαθα κπνξεί λα είλαη ζίγνπξνο σο πξνο ηελ αθεξαηόηεηα ηεο. 

 

1.2.3.2 Βήκαηα γηα ηελ Οινθιήξσζε ηεο αμηνιόγεζεο 

Έρεη γίλεη θαηαλνεηό όηη γηα λα ππάξμεη κία αμηνιόγεζε πξέπεη λα έρεη αξθεηά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη πιεξνθνξίεο. Αιιά κε πνηα ζεηξά καδεύνληαη θαη πσο ρξεζηκνπνηνύληαη 

απηέο νη πιεξνθνξίεο γηα λα έρνπκε αθξηβή απνηειέζκαηα; Οη Shipley & McAfee (2013) 
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κέζα ζην βηβιίν ηνπο πεξηιακβάλνπλ 7 βήκαηα γηα ηελ νινθιήξσζε κίαο αμηνιόγεζεο ζην 

ρώξν ηεο ινγνζεξαπείαο: 

1. Λήςε Ηζηνξηθνύ. Έλα βαζηθό βήκα πνπ πεξηιακβάλεη ηε ιήςε πιεξνθνξηώλ 

γηα ηνλ εμεηαδόκελν από ηα άηνκα πνπ ην πεξηβάινπλ. 

2. πλέληεπμε ηνπ εμεηαδόκελνπ, θαη ησλ αηόκσλ πνπ ην πεξηβάινπλ όπσο ηελ 

νηθνγέλεηα ή ηνπο θξνληηζηέο.  

3. Δθηίκεζε ησλ δνκώλ αιιά θαη ηεο ιεηηνπξγηθόηεηαο ηνπ ζηνκαηνπξνζσπηθνύ 

κεραληζκνύ 

4. Λήςε εθηίκεζεο ελόο δείγκαηνο γηα λα εμεηαζηεί θάπνηνο ηνκέαο από ηελ 

ρξήζε ηεο γιώζζαο. 

5. Αδξή αμηνιόγεζε ηεο αθνήο ηνπ αηόκνπ ή ε ιήςε πιεξνθνξηώλ από θάπνηνλ 

εηδηθό πάλσ ζηελ αθνή ηνπ αηόκνπ. 

6. Δθηίκεζε ησλ πιεξνθνξηώλ πνπ έρνπλ ζπιιερηεί γηα ηνλ θαζνξηζκό ηεο 

δηάγλσζεο 

7. Ζ ελεκέξσζε ηνπ αηόκνπ θαη ησλ θξνληηζηώλ ηνπ.  

Παξόιν πνπ ε αμηνιόγεζε ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ θάζε αηόκνπ είλαη δηαθνξεηηθή, νη 

παξαπάλσ ηνκείο απνηεινύλ έλαλ βαζηθό θαλόλα γηα όινπο ηνπο εμεηαδόκελνπο. 

 

1.2.3.3 Ξελόγισζζα Δξγαιεία θαη Κιίκαθεο 

ην εμσηεξηθό έρνπλ αλαπηπρζεί αξθεηέο θιίκαθεο θαη εξγαιεία αλά ην ρξόλν γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο. 1 από απηά ηα εξγαιεία είλαη ην PAT 

phonological awareness test ην νπνίν έρεη ρξεζηκνπνηεζεί ζε αξθεηέο έξεπλεο γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο (Rvachew, Chiang, & Evans, 2007; Bird, Bishop, & 

Freeman, 1995; Rvachew, 2006; Denne, Langdown, Pring, & Roy, 2005). 

Σν PAT πεξηέρεη 7 ππό δνθηκαζίεο (Denne, Langdown, Pring, & Roy, 2005): 

 Δύξεζε ηεο ξίκαο (rhyme detection) 

 Παξαγσγή ηεο ξίκαο (rhyme production) 

 Οινθιήξσζε ζπιιαβήο ζε ιέμε (word syllable completion) 

 Οινθιήξσζε θσλήκαηνο ζε ιέμε (word phoneme completion) 

 Γηαγξαθή αξρηθνύ θσλήκαηνο (initial phoneme deletion) 
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 Γηαγξαθή ηειηθνύ θσλήκαηνο (final phoneme deletion) 

 Καηαλόεζε ησλ γξακκάησλ (letter knowledge) 

 

Οη Goodman, Libenson, & Wade‐Woolley (2010) ζηελ έξεπλα ηνπο ρξεζηκνπνίεζαλ 3 άιιεο 

θιίκαθεο γηα ηνλ έιεγρν ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο: 

1. The Phoneme Deletion πξνζαξκνζκέλν από ηνπο Wood and Terrell (1998a), ε 

δνθηκαζία απαηηεί από ην παηδί λα δηαγξάςεη έλα θώλεκα ζηελ αξρή ή ζην 

ηέινο κίαο ιέμεο. 

2. Blending Words (Comprehensive Test of Phonological Processing [CTOPP]), 

ζηε δνθηκαζία απηή ην παηδί πξέπεη λα ελώζεη ηα κεκνλσκέλα θσλήκαηα πνπ 

ηνπ δίλνληαη θαη λα πεη ην ηειηθό απνηέιεζκα (ιέμε) πνπ πξνθύπηεη. 
3. Sound Matching Task (CTOPP), ε δνθηκαζία απηή δεηάεη από ην παηδί λα 

επηιέμεη αλάκεζα ζε 3 ιέμεηο, πνηα ιέμε είλαη απηή πνπ ηαηξηάδεη θαιύηεξα κε 

ηελ ιέμε ζηόρν ζηελ αξρή ή ζην ηέινο ηεο. 

 

Ο Gottardo (1999) καδί κε ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ ζηελ έξεπλα ηνπο ρξεζηκνπνίεζαλ ην   

Rosner‘s Auditory Analysis Test (Rosner & Simon, 1971) γηα ηνλ έιεγρν ηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξόηεηαο. Απηή ε δνθηκαζία πεξηιακβάλεη δηαγξαθή ζπιιαβήο θαη θσλήκαηνο. Έηζη 

κέζα ζε 40 ιέμεηο ην παηδί έπξεπε λα ιέεη ηε ιέμε πνπ έκελε από ηελ δηαγξαθή πνπ ζα έθαλε. 

Οη Harrison, Wood, Holliman, & Vousden (2018) ρξεζηκνπνίεζαλ ζηελ έξεπλα ηνπο 

ην Phonological Assessment Battery (Frederickson, Frith, & Reason, 1997), έλα εξγαιείν πνπ 

ειέγρεη ηελ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα, αλ θαη ζηελ έξεπλα ηνπο ρξεζηκνπνίεζαλ κόλν ηεο 

ππό θιίκαθεο ηεο ξίκαο θαη ηεο παξήρεζεο. 

 

1.2.3.4 Διιεληθά Δξγαιεία θαη Κιίκαθεο 

Γπζηπρώο ζηελ Διιάδα δελ ππάξρεη θάπνην εξγαιείν γηα ηελ αμηνιόγεζε ηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο αιιά ππάξρνπλ θάπνηα εξγαιεία πνπ θάλνπλ κία αδξή εμέηαζε 

ζην θάζκα ηεο θσλνινγίαο. Σα εξγαιεία απηά είλαη ηα εμήο: 
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 Φσλνινγηθόο έιεγρνο Παλειιήληνπ ζπιιόγνπ ινγνζεξαπεπηώλ. 

 ΜέηαΦΩΝ (ηεζη θσλνινγηθήο αλάπηπμεο θαη αλαγλσζηηθήο εηνηκόηεηαο σο 

πξνο ηε θσλνινγηθή επίγλσζε) (Γηαλλαηνπνύινπ & Κηξπόηηλ, 2007). 

Απνηειεί έλα ζηαζκηζκέλν εξγαιείν αμηνιόγεζεο δεμηνηήησλ θσλνινγηθιεο 

επίγλσζεο γηα ηελ αλίρλεπζε πηζαλώλ δπζθνιηώλ ζηελ αλάγλσζε θαη ηε 

γξαθή. Πεξηιακβάλεη 37 θξηηήξηα ρσξηζκέλα ζε επίπεδν ξίκαο, ζπιιαβήο, θαη 

θσλήκαηνο. 

 Αλίρλεπζε θαη δηεξεύλεζε ησλ αλαγλσζηηθώλ δπζθνιηώλ ζην Νεπηαγσγείν 

θαη ζηελ Α‘ & Β‘ Γεκνηηθνύ (Πόξπνδαο, 2007). Πην ζπγθεθξηκέλα 

απεπζύλεηε ζηηο δνθηκαζίεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο πνπ επεξεάδνληαη 

από ηε βξαρύρξνλε κλήκε θαη ηεο θσλνινγηθέο πιεξνθνξίεο. Γηα ηελ 

θσλνινγηθή επίγλσζε έρεη ηηο εμήο δηεξγαζίεο: α) δηάθξηζε θσλήκαηνο, β) 

θαηάηκεζε ςεπδνιέμεσλ ζε θσλήκαηα, γ) απαινηθή θσλήκαηνο. 

 

1.3 Φσλνινγηθή Δλεκεξόηεηα θαη Λεμηιόγην 

Οη Anderson & Shames (2013) θαηέιεμαλ όηη ε θσλνινγηθή αλάπηπμε θαη ε 

ζεκαζηνινγηθή αλάπηπμε εμαξηώληαη κεηαμύ ηνπο. Κάηη πνπ ηνπο έθεξε ζε απηό ην 

ζπκπέξαζκα είλαη όηη ηα παηδία γηα λα απνζεθεύζνπλ θάηη θαη λα ην ρξεζηκνπνηήζνπλ (σο 

βαζηθό ιεμηιόγην) πξέπεη πξώηα λα ην θαηαιάβνπλ. Παξόκνηα θαη έλα παηδί πνπ δελ κπνξεί 

λα πξνθέξεη θάπνηεο ιέμεηο, ηείλεη λα ηηο απνθεύγεη. Έηζη θαηλνύξγηεο ιέμεηο πξνζηίζεληαη 

κέζα ζην ιεμηιόγην ηνπ παηδηνύ θάζε θνξά πνπ απηό θαηαθηάεη έλα θαηλνύξγην θσλνινγηθό 

πξόηππν. 

Οη Torgesen, Morgan, & Davis (1992) ήζειαλ λα δνπλ ηε δηαθνξά πνπ ζα είρε έλα 

πην νινθιεξσκέλν πξόγξακκα ελίζρπζεο ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο (έλα πνπ ελίζρπε 

ηελ αλάκημε αιιά θαη ην δηαρσξηζκό) κε έλα πνπ ζα ζηόρεπε ζε έλα κόλν ηνκέα όπσο ηελ 

αλάκημε. Ήηαλ αλακελόκελν όηη ηα παηδηά πνπ εθπαηδεύνληαλ θαη ζηνπο 2 ηνκείο είραλ 

θαιύηεξα απνηειέζκαηα από ηε δεύηεξε νκάδα. Όκσο ην πην ζεκαληηθό εύξεκα απηήο ηεο 

έξεπλαο ήηαλ όηη ηα παηδηά πνπ είραλ έλα πην νινθιεξσκέλν πξόγξακκα ήηαλ ζε ζέζε λα 

κάζνπλ θαη λα δηαβάζνπλ κία λέα ιέμε πνιύ πην εύθνια θαη γξήγνξα από ηα παηδηά πνπ 

κάζαηλαλ κόλν ηελ αλάκημε.  
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Σα επξήκαηα πνπ αλαθέξεη ν Metsala (1999) ππνζηεξίδνπλ ηελ πξόηαζε όηη ε 

αλάπηπμε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε κε ηελ αλάπηπμε ηνπ 

βαζηθνύ ιεμηινγίνπ. Παξόκνηα απνηειέζκαηα κε ηνλ Metsala (1999) είραλ θαη άιινη 

επηζηήκνλεο πνπ αζρνιήζεθαλ κε ην δήηεκα (Webster & Plante, 1995; Stanovich, 2000). 

Δπίζεο νη Edwards Munson & Beckman (2011) αλαθέξνπλ όηη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα 

είλαη κία βαζηθή ηθαλόηεηα πνπ όρη κόλν ζπλδέεηαη κε ηελ αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ, αιιά 

ηνλίδεη όηη αλαπηύζζνληαη θαη παξάιιεια. 

 

1.4 Φσλνινγηθή Δλεκεξόηεηα θαη Γξακκαηηζκόο 

Με ηνλ όξν γξακκαηηζκό ελλννύληαη νη ηθαλόηεηεο γξαθήο θαη αλάγλσζεο, θάηη κε 

ην νπνίν ζα αζρνιεζεί απηό ην ππνθεθάιαην. Δίλαη πιένλ εδξαησκέλν όηη ππάξρεη νπζηώδεο 

ζύλδεζκνο κεηαμύ ηηο θσλνινγηθέο δεμηόηεηεο κε ηελ απόθηεζε ησλ ηθαλνηήησλ αλάγλσζεο 

θαη νξζνγξαθίαο (Richardson, Thomson, Scott, & Goswami, 2004) Πνιινί εξεπλεηέο θαηά 

ην πέξαζκα ηεο ηζηνξίαο αλαξσηηνύληαλ γηαηί θάπνηα παηδηά καζαίλνπλ λα δηαβάδνπλ πην 

εύθνια από θάπνηα άιια παηδηά. Δίλαη απνδεδεηγκέλν όηη ε θσλνινγηθή επεμεξγαζία παίδεη 

ζεκαληηθό ξόιν ζηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο ζηηο πεξηζζόηεξεο γιώζζεο (Goswami, 

1990; Chiappe & Siegel, 1999). Ζ ζρέζε θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο θαη αλαγλσζηηθήο 

ηθαλόηεηαο έρεη κειεηεζεί αλαιπηηθά από εξεπλεηέο θαη ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο ε 

αλεπαξθήο επίγλσζε θσλνινγηθώλ δνκώλ πξνθνξηθώλ ιέμεσλ ζρεηίδεηαη κε ηελ θησρή 

αλαγλσζηηθή δεμηόηεηα, ελώ ε επαξθήο θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζρεηίδεηαη κε πςειέο 

αλαγλσζηηθέο επηδόζεηο (Adams 1990; Goswami & Bryant1991). 

Οη Goodman, Libenson, & Wade‐Woolley (2010) θαηέιεμαλ όηη ην πην ζεκαληηθό, 

πνπ πξέπεη λα γλσξίδεη θάπνηνο, είλαη λα κπνξεί λα θαηαιάβεη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμύ 

ελόο γξάκκαηνο (γξαθήκαηνο) κε έλαλ ήρν (θώλεκα), θάηη πνπ έρνπλ έκκεζα ηα 

πεξηζζόηεξα ηππηθά αλαπηπζζόκελα παηδία, θαζώο είλαη βαζηθή απαίηεζε γηα ηελ 

θαηαλόεζε ηεο νκηιίαο. Όκσο γηα λα κπνξέζεη ην παηδί λα ραξηνγξαθήζεη ην θώλεκα κε ην 

γξάθεκα, πξέπεη λα έρεη κία ζαθήο γλώζε ησλ θσλεκάησλ ζηελ γιώζζα ηνπ (Adams, 1994). 

Παξόιν πνπ ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα δελ έρεη λα θάλεη κε ηε ραξηνγξάθεζε ηνπ 

θσλήκαηνο κε ηνλ ήρν, αιιά θαίλεηαη λα είλαη πξναπαηηνύκελν γηα λα δεκηνπξγεζεί απηή ε 

ζύλδεζε ζην κέιινλ (Kenner, Terry, Friehling, & Namy, 2017). Παξόκνηα απνηειέζκαηα 
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είρα θαη νη Shipley & McAfee (2013) αλαθέξνληαο όηη «ην πην ραξαθηεξηζηηθό ζηνηρείν ηεο 

δπζθνιίαο ηεο αλάγλσζεο, είλαη ε θησρή θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα». 

Οη Treiman, Berch, & Weatherston, (1993) παξαηήξεζαλ όηη ε δηαδηθαζία 

ηαπηνπνίεζεο ελόο ήρνπ κε έλα γξάθεκα κπνξεί λα είλαη πην δύζθνιε ή πην εύθνιε 

αλαιόγσο κε ην πνπ βξίζθεηαη ην θώλεκα κέζα ζηε ιέμε (πεξηβάιινλ), θαη όρη κε ην αλ 

ππάξρεη ην γξάθεκα θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ ήρνπ (πρ. Σν |v| αθνύγεηαη κέζα ζηε ιέμε βήηα 

πνύ είλαη γηα ην γξάκκα β αιιά δελ κπνξνύκε λα πνύκε ην ίδην θαη γηα ην μ πνπ αθνύγεηαη σο 

|ks|). Έηζη θαηέιεμαλ ζηελ άπνςε όηη  ηα θσλήκαηα πνπ βξίζθνληαη ζηελ αξρή θαη ζην ηέινο 

κίαο ιέμεο είλαη πην δηαθξηηά θαη εύθνια λα ηα αξζξώζεη θαη λα θαηαλνήζεη ην παηδί από όηη 

όηαλ ην θώλεκα βξηζθόηαλ ζηελ κέζε κίαο ιέμεο. 

Ο Hulme (2002) καδί κε ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ έθαλαλ κία έξεπλα πάλσ ζην πνην είλαη 

πην δπλαηό δηαγλσζηηθό αιιά θαη πξνγλσζηηθό ζηνηρείν, αλάκεζα ζηελ θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν θσλήκαηνο κε ηελ ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ξίκαο, όζνλ αθνξά ηελ 

ηθαλόηεηα αλάγλσζεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπο ήηαλ όηη ε θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν θσλήκαηνο ήηαλ κία ηθαλόηεηα πνπ δείρλεη άξηζηεο θαη δηαρξνληθέο 

πξνβιέςεηο ζηηο πξώηκεο δεμηόηεηεο αλάγλσζεο. Παξόκνηα απνηειέζκαηα είραλ θαη άιινη 

εξεπλεηέο καδί ηνπο (Tamim, Bernard, Borokhovski, Abrami, & Schmid, 2011; Lou, Abrami, 

& d‘Apollonia, 2001; Goldstein, Olszewski, Haring, Greenwood, McCune, Carta, & Kelley, 

2017). Δλώ, ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζην επίπεδν ξίκαο δελ έρεη θαη ηόζν πνιύ δπλαηό 

πξνγλσζηηθό ραξαθηήξα όζνλ αθνξά ηελ ηθαλόηεηα αλάγλσζεο. 

Οη Kenner, Terry, Friehling, & Namy (2017) αλαθέξνπλ όηη ππάξρνπλ 6 ηθαλόηεηεο 

πνπ ππάξρνπλ πξηλ ηελ αλάγλσζε έηζη ώζηε ην παηδί λα γίλεη έλαο θαιόο αλαγλώζηεο, αιιά 

θαη ζηελ πξόβιεςε ησλ δεμηνηήησλ αλάγλσζεο. Μέζα ζε απηέο ηεο ηθαλόηεηεο, θάλεθε ε 

θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζε επίπεδν θσλήκαηνο, λα είλαη ν πην 

ηζρπξόο θαη αλεμάξηεηνο παξάγνληαο γηα ηελ πξόβιεςε ηνπ πξώηκνπ αλαγλσζηηθνύ 

απνηειέζκαηνο. 

Οη Anderson & Shames (2013) ηνλίδνπλ ηη ζπνπδαηόηεηα ηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξόηεηαο γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο κε ηα εμήο ιόγηα, «Πξνθεηκέλνπ λα 

απνθσδηθνπνηήζεη ην θείκελν, έλα παηδί πξέπεη λα επεμεξγαζηεί ηε θσλνινγηθή επίγλσζε θαη 

ηε θσλεκηθή επίγλσζε». Παξόκνηα θαη νη Liberman & Shankweiler (1985) επηζεκαίλνπλ όηη 

γηα λα γίλεη θάπνηνο επηηπρεκέλνο αλαγλώζηεο ή γηα λα γξάθεη θαιά πξέπεη λα κπνξεί λα 

θαηαιάβεη ηε θσλνινγηθή δνκή ησλ ιέμεσλ. 
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Οη Denne, Langdown, Pring, & Roy (2005) αλαθέξνπλ όηη ε ελίζρπζε ηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο έρεη σο απνηέιεζκα ηα παηδηά λα δηαβάδνπλ θαιύηεξα, θαη όηη 

έρεη κία ζεηηθή επίδξαζε ζηα γεληθά θσλνινγηθά πξνβιήκαηα ησλ παηδηώλ, πνπ κε ηε 

ζπλέρεηα ηνπ επεξεάδεη ην ιόγν. 

Οη Gellert, & Elbro (2017) κέζα από ηελ έξεπλα ηνπο θαηέιεμαλ όηη ε θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ήηαλ έλαο πνιύ ηζρπξόο παξάγνληαο, πην πνιύ σο πξνγλσζηηθόο παξάγνληαο, 

ζηελ αλάπηπμε ησλ ηθαλνηήησλ αλάγλσζεο ζηα παηδηά λεπηαγσγείνπ, αιιά θαη ην πξώην 

κηζό ηεο πξώηεο ηάμεο. 

ύκθσλα κε ηνλ Yopp (1992) ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα είλαη θαη πξναπαηηνύκελε 

δεμηόηεηα αιιά θαη ζπλέπεηα ηεο αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο. Οη Bradley&Bryant (1983) 

έρνπλ  ππνζηεξίμεη όηη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα απνηειεί πξνγλσζηηθό παξάγνληα ηεο 

αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο αιιά θαη ηεο γξαθήο. 

Μέζα από ηηο έξεπλεο πνπ αλαθέξνληαη παξαπάλσ, γίλεηαη πην μεθάζαξε ε ζύλδεζε 

ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο κε ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ γξαθήο θαη αλάγλσζεο. 

Μάιηζηα θξίλεηαη ηόζν θξίζηκν ραξαθηεξηζηηθό γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ θαη ηελ 

θαιύηεξε επίδνζε ηνπ ζην ζρνιείν, πνπ πιένλ ζεσξείηε κία από ηηο πην βαζηθέο 

πξναπαηηνύκελεο ηθαλόηεηεο πνπ ζα πξέπεη λα έρεη θαηαθηήζεη ην παηδί, γηα ηελ αλάπηπμε 

ηνπ γξακκαηηζκνύ. Δπίζεο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο θαηάιιεινο παξάγνληαο, γηα ηελ 

πξόβιεςε δπζθνιηώλ πνπ κπνξεί λα εκθαληζηνύλ ζην κέιινλ.  

 

1.5 Αθνπζηηθή Γηάθξηζε 

Ζ αθνπζηηθή δηάθξηζε είλαη κηα δεμηόηεηα πνπ πξέπεη λα έρεη έλα παηδί έηζη ώζηε λα 

κπνξέζεη λα έρεη κία νινθιεξσκέλε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα. Ζ αθνπζηηθή δηάθξηζε 

ζεσξείηαη ε ηθαλόηεηα λα γίλεηαη δηάθξηζε κεηαμύ θσλεκάησλ ή κεκνλσκέλσλ ήρσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη ζηελ νκηιία (Wepman, 1960). Κάηη πνπ δελ πξέπεη λα παξαιεηθζεί όηαλ 

αλαθεξόκαζηε ζε απηή ηελ δεμηόηεηα είλαη όηη, ην θάζε θώλεκα ζηελ Διιεληθή γιώζζα 

δηαθέξεη από ηα ππόινηπα θσλήκαηα. Γελ θαίλεηαη όκσο λα ππάξρεη πξόβιεκα κε όια ηα 

θσλήκαηα κεηαμύ ηνπο παξά κόλν ζε απηά πνπ αθνύγνληαη πνιύ ίδηα (Martin, & Peperkamp, 

2017). Έηζη, πην ινγηθό είλαη θάπνηνο λα κπεξδέςεη ην |v| κε ην |f|, παξά ην |v| κε ην |k|, απηό 

ζπκβαίλεη γηαηί ηα θσλήκαηα απηά κνηάδνπλ πάξα πνιύ ζην ερεηηθό απνηέιεζκα αιιά θαη 
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επεηδή έρνπλ κόλν έλα ραξαθηεξηζηηθό πνπ ηα θάλεη λα δηαθέξνπλ. Ο Wepman (1960) 

θαηέιεμε όηη ε αθνπζηηθή δηάθξηζε είλαη ε ηθαλόηεηα αλαγλώξηζεο ησλ δηαθνξεηηθώλ 

θσλεκάησλ ηεο νκηινύκελεο γιώζζαο, αθόκε θαη όηαλ νη θσλεκηθέο δνκέο, ηδηαίηεξα ηα 

ζρέδηα ερεηηθώλ θπκάησλ, ησλ ήρσλ πνπ πξέπεη λα δηαθξηζνύλ έρνπλ πνιύ παξόκνηα θύζε. 

Φπζηθά όηαλ κηιάκε γηα δεμηόηεηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο, δελ πξέπεη λα ππάξρεη θάπνην 

πξόβιεκα ζην αθνπζηηθό ζύζηεκα ηνπ αλζξώπνπ, ζα πξέπεη λα κηιάκε γηα άηνκα κε 

θπζηνινγηθή αθνή. 

 

1.5.1 Κιίκαθεο Αθνπζηηθήο Γηάθξηζεο 

Οη Cohen, Glass & Singer (1973) ρξεζηκνπνίεζαλ ζηελ έξεπλα ηνπο γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο ην ηεζη ηνπ Wepman (1958) Auditory Discrimination Test. Ζ 

θιίκαθα απηή απνηεινύληαλ από 40 εηθόλεο εθ ησλ νπνίσλ νη 30 ήηαλ κε δεύγε ειάρηζηεο 

αθνπζηηθήο δηαθξηηόηεηαο. Ζ εξώηεζε πνπ έθαλαλ ζηα παηδηά ήηαλ αλ απηό πνπ άθνπγε ηνπ 

αθνπγόηαλ ίδην ή δηαθνξεηηθό (Same/Different judgment task), όπσο παξόκνηα κέζνδν έρνπλ 

αθνινπζήζεη θαη ζε άιιεο έξεπλεο (Richardson, Thomson, Scott, & Goswami, 2004). Σα 

απνηειέζκαηα ηεο δνθηκαζίαο έβγαηλαλ από ηηο ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηώλ ζηα 

δηαθνξεηηθά δεπγάξηα. Ζ ζπγθεθξηκέλε θιίκαθα έρεη ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζε άιιεο έξεπλεο, 

γηα ηνλ έιεγρν ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο (Deutsch, 1964; Cohen, Glass, & Singer, 

1973).  

Γηα ηνλ ειιεληθό πιεζπζκό δελ ππάξρεη θάπνην εμεηδηθεπκέλν εξγαιείν γηα ηνλ 

έιεγρν ηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο. 

 

1.6 Ψπρνκεηξηθέο Αξρέο 

Ζ ςερνκεηξία αζρνιείηαη κε ηελ κέηξεζε ησλ αλζξσπίλσλ ραξαθηεξηζηηθώλ, 

ηθαλνηήησλ θαη ζπγθεθξηκέλσλ δηεξγαζηώλ (Shipley & McAfee, 2013). ε απηό ην 

ππνθεθάιαην ζα αζρνιεζνύκε κε ηηο ςπρνκεηξηθέο αξρέο πνπ θάλνπλ κία θιίκαθα πην 

θαηάιιειε γηα ρξήζε. Γηα πεξαηηέξσ έξεπλα πάλσ ζηηο αξρέο ηεο ςπρνκεηξίαο ππάξρνπλ 

αξθεηέο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο πνπ κπνξνύλ λα θαλνύλ ρξήζηκεο  (Gullo, 2005; Losardo, 

& Notari-Syverson, 2001; Maddox, 2003; McMillan, 2002;  Schiavetti & Metz, 2006).  
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1.6.1 Δγθπξόηεηα 

Ζ Δγθπξόηεηα αζρνιείηαη κε ην ζηόρν πνπ έρεη κία θιίκαθα θαη αλ πξαγκαηηθά 

κπνξεί λα ην κεηξήζεη. Οη Shipley & McAfee (2013) αλαθέξνπλ όηη ππάξρνπλ δηάθνξνη 

ηύπνη εγθπξόηεηαο θαη είλαη νη εμήο: 

 Ζ θαηλνκεληθή εγθπξόηεηα ή εγθπξόηεηα πξνζώπνπ. Απηό ην είδνο ηεο 

εγθπξόηεηαο αζρνιείηαη κε ην αλ πξαγκαηηθά ε θιίκαθα αμηνινγεί ηελ 

ηθαλόηεηα πνπ ηζρπξίδεηαη όηη ειέγρεη. 

 Ζ εγθπξόηεηα πεξηερνκέλνπ. ε απηό ην ηύπν εγθπξόηεηαο, γίλεηαη ν έιεγρνο 

ησλ πεξηερνκέλσλ κίαο θιίκαθαο κε ηνλ αλ είλαη αληηπξνζσπεπηηθά ηνπ 

πεξηεθηηθνύ ηνκέα ηεο ηθαλόηεηαο πνπ αμηνινγεί. 

 Ζ δνκηθή εγθπξόηεηα ή εγθπξόηεηα ελλνηνινγηθήο θαηαζθεπήο. Δδώ γίλεηαη ε 

κέηξεζε κίαο ζεσξεηηθήο άπνςεο, ε νπνία καο δίλεη θάπνηα δεδνκέλα θαη 

ραξαθηεξηζηηθά γηα ην είδνο θαη ηε δπζθνιία ησλ δεμηνηήησλ πνπ ζα 

δεηεζνύλ ζηελ θιίκαθα, ε νπνία βαζίδεηαη ζε βάζηκεο βηβιηνγξαθηθέο 

αλαθνξέο θαη είλαη επηζηεκνληθά απνδεδεηγκέλεο. 

 Ζ εγθπξόηεηα θξηηεξίνπ. ε απηή ηε πεξίπησζε γίλεηαη ε ρξήζε ελόο 

εμσηεξηθνύ θξηηεξίνπ. Τπάξρνπλ 2 ηύπνη εγθπξόηεηαο θξηηεξίνπ: 

o Ζ ζπληξέρνπζα εγθπξόηεηα.. Δίλαη όηαλ γίλεηαη ε ζύγθξηζε ηεο 

εγθπξόηεηαο κε βάζε κία άιιε θιίκαθα πνπ ζα κπνξνύζε λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο πξόηππν, θαη απηό ζεκαίλεη λα είλαη επξέσο 

απνδεθηό θαη από ηνπο ππόινηπνπο επηζηήκνλεο. 

o Ζ εγθπξόηεηα πξόβιεςεο. Καηά ηελ νπνία κεηξάηε ε ηθαλόηεηα κίαο 

θιίκαθαο λα πξνβιέπεη ηελ επίδνζε πνπ ζα έρνπλ ηα άηνκα, ζε θάπνην 

κειινληηθό ρξόλν. 

 

1.6.2 Αμηνπηζηία 

Ζ αμηνπηζηία κίαο θιίκαθαο θξίλεηαη από ηελ ηθαλόηεηα πνπ έρεη λα δίλεη ζηαζεξά 

απνηειέζκαηα όζεο θνξέο θαη αλ ρνξεγεζεί. Οη ηύπνη αμηνπηζηίαο όπσο πεξηγξάθνληαη από 

ηνπο Shipley & McAfee (2013) είλαη νη εμήο: 
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 Ζ αμηνπηζηία επαλαιεπηηθώλ κεηξήζεσλ. Ο ζπγθεθξηκέλνο ηύπνο αμηνπηζηίαο 

δείρλεη ηελ δύλακε ηεο θιίκαθαο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ. Απηό 

επηηπγράλεηαη, κε ην λα δίλεηαη ε θιίκαθα ζηνλ ίδην πιεζπζκό αξθεηέο θνξέο, 

ρσξίο λα ππάξρνπλ ζεκαληηθέο κεηαβνιέο ζηηο βαζκνινγίεο. Όζν πην κηθξή ε 

δηαθνξά, ηόζν πην αμηόπηζηε ε θιίκαθα. 

 Ζ αμηνπηζηία ησλ εκηθιαζηώλ ή ησλ εκίζεσλ. Δδώ γίλεηαη ιόγνο γηα ηελ 

εζσηεξηθή ζηαζεξόηεηα κίαο θιίκαθαο. Γηα λα κπνξέζεη λα πεη θάπνηνο όηη 

έρεη πεηύρεη ζε απηό ηνλ ηύπν αμηνπηζηίαο, πξέπεη ε νιόθιεξε ε θιίκαθα (ην 

πξώην κηζό κε ην άιιν κηζό) λα παξέρνπλ ίδην ηύπν απνηειεζκάησλ θαη λα 

αμηνινγνύλ ηελ ίδηα ηθαλόηεηα. 

 Ζ αμηνπηζηία ηνπ βαζκνινγεηή. Κάζε θιίκαθα πξέπεη λα έρεη πεξάζεη από έλαλ 

έιεγρν από εηδηθνύο ηνπ θιάδνπ, θαη απηνί νη εηδηθνί λα ζπκθσλήζνπλ όηη ε 

θιίκαθα πιήξε ηα πξναπαηηνύκελα. Απηόο ν ηύπνο αμηνπηζηίαο ρσξίδεηαη ζε 2 

κέξε: 

o Ζ αμηνπηζηία ηνπ ίδηνπ εμεηαζηή. Όηαλ ν ίδηνο εμεηαζηήο βαζκνινγεί 

ηελ θιίκαθα πάλσ από 1 θνξά. 

o Ζ αμηνπηζηία ηνπ βαζκνινγεηή. Όηαλ πνιιά άηνκα βαζκνινγνύλ ηελ 

θιίκαθα, έρνληαο όκσο θαη ζηαζεξά απνηειέζκαηα. 

 Ζ αμηνπηζηία ελαιιαθηηθνύ ηύπνπ. Γηα ηελ επίηεπμε απηνύ ηνπ ηύπνπ 

αμηνπηζηίαο, ρνξεγείηε ε θαλνληθή θιίκαθα κε κία πνπ είλαη παξόκνηα κε ηελ 

θιίκαθα ζηόρν. Ζ ρνξήγεζε γίλεηαη ζηελ ίδηα νκάδα θαη έπεηηα γίλεηαη ε 

ζύγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ. 

 

1.6.3 ηάζκηζε 

Ζ ζηάζκηζε ελόο εξγαιείνπ είλαη έλαο από ηνπο πην ζεκαληηθνύο παξάγνληεο πνπ ζα 

πξέπεη λα θαιύπηεη κία θιίκαθα. Όηαλ γίλεηαη ε ζηάζκηζε ελόο ηεζη, ηόηε απηό γίλεηαη 

επίζεκν ηεζη ην νπνίν κπνξεί λα παξέρεη αθξηβή απνηειέζκαηα κέζν ηππνπνηεκέλσλ 

δηαδηθαζηώλ. Δπίζεο ε ζηάζκηζε κίαο θιίκαθαο θάλεη ηελ εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ πην 

εύθνιε, αιιά θαη βγάδεη πνιινύο εμσηεξηθνύο παξάγνληεο, πνπ επεξέαδαλ ηελ θιίκαθα πξηλ, 

έμσ από ηε ρνξήγεζε ηνπ ηεζη, θάλνληαο ηελ ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο πην εύθνιε. Σέινο, δελ 

ζα πξέπεη λα παξαιείςνπκε όηη ε ζηάζκηζε ελόο εξγαιείνπ δελ ζεκαίλεη απαξαίηεηα όηη 
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βαζίδεηαη ζε λόξκεο, αλ θαη ηα πεξηζζόηεξα ζηαζκηζκέλα ηεζη έρνπλ λόξκεο (Shipley & 

McAfee, 2013). 

Ζ δηαδηθαζία κε ηελ νπνία γίλεηαη ε ζηάζκηζε ελόο εξγαιείνπ αλαγξάθεηαη πάληα 

κέζα ζην εγρεηξίδην ηεο θιίκαθαο θαη πεξηέρεη ηα εμήο ραξαθηεξηζηηθά ζύκθσλα κε ηνπ 

Shipley & McAfee (2013): 

 Σν ζθνπό ηεο θιίκαθαο . 

 Σε δνκή θαη ηελ αλάπηπμε ηεο θιίκαθαο. 

 Σηο δηαδηθαζίεο ρνξήγεζεο θαη βαζκνιόγεζεο. 

 Σν πιεζπζκό ζηνλ νπνίν δεκηνπξγήζεθαλ νη λόξκεο, καδί κε ηεο ζηαηηζηηθέο 

πιεξνθνξίεο πνπ κπνξνύκε λα πάξνπκε. 

 Σελ αμηνπηζηία ηεο θιίκαθαο. 

 Σελ εγθπξόηεηα ηεο θιίκαθαο. 

Πξηλ ηε ρνξήγεζε κίαο ζηαζκηζκέλεο θιίκαθαο, πξέπεη λα ιάβνπκε ππόςε ηα 

παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά, έηζη ώζηε λα μέξνπκε όηη ηα απνηειέζκαηα πνπ έρνπκε είλαη 

θαηάιιεια γηα ηνλ πιεζπζκό καο. 

 

1.7 Μέζνδνη Αμηνιόγεζεο 

Ζ ρνξήγεζε κίαο θιίκαθαο όπσο πξναλαθέξζεθε είλαη έλαο πνιύ θαηάιιεινο ηξόπνο 

γηα λα ειέγμνπκε ηηο ηθαλόηεηεο ελόο αηόκνπ. Όκσο ην πην ζεκαληηθό θνκκάηη βξίζθεηαη 

ζηελ θαηάιιειε ρξήζε απηώλ ησλ απνηειεζκάησλ, γηα λα ππάξμεη κία ζσζηή δηάγλσζε ή 

αμηνιόγεζε, πνπ είλαη θαη ν ηειηθόο ζθνπόο  ηεο ρξήζεο ηέηνηνλ κέζσλ (Shipley & McAfee, 

2013). Παξαθάησ ζα αλαιύζνπκε θάπνηνπο ηξόπνπο πνπ γίλεηαη ε αμηνιόγεζε, αλαθέξνληαο 

ηα ππέξ θαη ηα θαηά ηνπ θάζε ηξόπνπ. 

 

1.7.1 Κιίκαθεο κε Νόξκεο 

Με ηνλ όξν λόξκεο ελλννύκε θάπνηεο θπζηνινγηθέο ηηκέο, νη νπνίεο καο δείρλνπλ 

ζύκθσλα κε ην ζθνξ ηνπ αηόκνπ, ζε ηη επίπεδν βξίζθεηαη ην άηνκν ζηελ ζπγθεθξηκέλε 

δεμηόηεηα. Ζ θιίκαθεο πνπ έρνπλ λόξκεο είλαη πάληα ζηαζκηζκέλεο θιίκαθεο (Shipley & 

McAfee, 2013). Οη λόξκεο είλαη απηέο πνπ δείρλνπλ αλ έλα άηνκν βξίζθεηαη θνληά ζην κέζν 
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όξν, δειαδή ην θπζηνινγηθό πιεζπζκό, ή αλ πεξηθιείλεη ζεηηθά ή αξλεηηθά από απηόλ. 

Γεληθά ε κέζνδνο κε ηελ νπνία βγαίλνπλ απηέο νη θιίκαθεο, είλαη κε ηε ρξήζε θαλνληθήο 

θαηαλνκήο. Γελ ρξεηάδεηαη λα επεθηαζνύκε ζηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν βγαίλνπλ νη λόξκεο ζε 

κία θιίκαθα, από ζηαηηζηηθή άπνςε. Όκσο πξέπεη λα ζηαζνύκε ζηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα 

κεηνλεθηήκαηα πνπ έρεη απηή ε κέζνδνο. 

Οη Shipley & McAfee (2013) πεξηγξάθνπλ ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα 

κε ηε ρξήζε ηεο κεζόδνπ αμηνιόγεζεο κε λόξκεο: 

 

Πιενλεθηήκαηα: 

 Οη θιίκαθεο είλαη αληηθεηκεληθέο. 

 Οη ηθαλόηεηεο ελόο αηόκνπ κπνξνύλ λα ζπγθξηζνύλ κε απηέο ηεο ππόινηπεο 

νκάδα, πνπ απνηεινύλ θαη ηνλ έιεγρν. 

 Ζ ρνξήγεζε ηεο θιίκαθαο είλαη ζπλήζσο επαξθήο. 

 Οη πεξηζζόηεξεο θιίκαθεο πνπ έρνπλ λόξκεο, είλαη επξέσο απνδερηέο θαη από 

ηνπο ππόινηπνπο επηζηήκνλεο, θάλνληαο έηζη πην εύθνιε ηε ζπλελλόεζε. 

 Γελ ρξεηάδεηαη κεγάιε εκπεηξία από ηελ κεξηά ηνπ θιηληθνύ, θαζώο όια 

γξάθνληαη ζην εγρεηξίδην. 

 Φαίλεηαη λα ππάξρεη κία απμεκέλε πξνηίκεζε γηα θάπνην ζηαζκηζκέλν 

εξγαιείν κε λόξκεο από ηηο αζθαιηζηηθέο εηαηξίεο θαη άιινπο θνξείο γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ησλ δεμηνηήησλ θάπνηνπ αηόκνπ. 

 

Μεηνλεθηήκαηα: 

 Γελ επηηξέπνπλ ηελ εμαηνκίθεπζε. 

 Οη θιίκαθεο είλαη ζηαηηθέο, θαζώο ζηνρεύνπλ ζε απηά πνπ μέξεη ην άηνκν. 

 Οη ζπλζήθεο εμέηαζεο κπνξεί λα κελ αληηπξνζσπεύνπλ ηελ θαζεκεξηλόηεηα. 

 Γίλεηαη ε αμηνιόγεζε ελόο θαη κόλν ηνκέα ρσξίο λα ιακβάλνληαη ππόςε 

θάπνηνη επηκέξνπο ηνκείο. 

 Ζ ρνξήγεζε πξέπεη λα γίλεηαη αθξηβώο όπσο νξίδεη ην εγρεηξίδην γηα λα 

ππάξρεη αθξίβεηα ζηα απνηειέζκαηα. 

 Σα πιηθά κπνξεί λα κελ είλαη θαηάιιεια γηα νξηζκέλνπο πιεζπζκνύο.  
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1.7.2 Κιίκαθεο κε Κξηηήξηα 

ηηο θιίκαθεο πνπ αμηνινγνύλ κε θξηηήξην παξαηεξείηαη κία πνιύ δηαθνξεηηθή 

πξνζέγγηζε από απηή κε ηηο λόξκεο. ηηο ζπγθεθξηκέλεο θιίκαθεο ην άηνκν ζπγθξίλεηαη κε 

έλα ζπγθεθξηκέλν θξηηήξην θαη όρη κε κία νκάδα ειέγρνπ. Απηό ζεκαίλεη όηη ην άηνκν πξέπεη 

λα έρεη ηελ ηθαλόηεηα πνπ απαηηεί απηό ην θξηηήξην, αιιηώο απνηειεί κία απνθιίλνπζα 

ζπκπεξηθνξά. Οη θιίκαθεο απηήο ηεο θαηεγνξίαο δελ ρξεηάδεηαη ή δελ απαηηείηαη λα είλαη 

ζηαζκηζκέλεο. 

Σα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα απηήο ηεο θιίκαθαο αλαθέξνπλ νη Shipley 

& McAfee (2013) θαη είλαη ηα εμήο: 

 

Πιενλεθηήκαηα: 

 πλήζσο νη θιίκαθεο είλαη αληηθεηκεληθέο. 

 Ζ ρνξήγεζε είλαη ζπλήζσο επαξθήο 

 Πνιιέο θιίκαθεο κε θξηηήξην είλαη επξέσο απνδεθηέο. 

 Τπάξρεη ε πξνηίκεζε ησλ ζρνιείσλ θαη ησλ αζθαιηζηηθώλ εηαηξηώλ γηα 

γλσζηά ηεζη, όηαλ πξόθεηηαη γηα ηελ πιεξσκή ηεο αμηνιόγεζεο. 

 Όηαλ νη θιίκαθεο δελ έρνπλ ζηαζκηζηεί ππάξρεη ρώξνο γηα εμαηνκίθεπζε. 

 

Μεηνλεθηήκαηα: 

 Οη ζπλζήθεο δνθηκαζίαο δελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθέο γηα ηελ ηεο θαζεκεξηλέο 

δηαδηθαζίαο ηνπ αηόκνπ.  

 Αμηνινγνύλ κεκνλσκέλεο ηθαλόηεηεο, ρσξίο λα δίλνπλ βάζε θαη ζε άιινπο 

επηκέξνπο παξάγνληεο πνπ ζα έπξεπε λα ζπκπεξηιεθζνύλ. 

 Όηαλ γίλεηαη ε ζηάζκηζε κίαο ηέηνηαο θιίκαθαο ράλεηε ε δπλαηόηεηα 

εμαηνκίθεπζεο. 

 Όηαλ ππάξρεη ζηάζκηζε, πξέπεη λα αθνινπζνύληαη νη νδεγίεο από ην 

εγρεηξίδην γηα λα κπνξέζεη λα έρεη αθξηβή απνηειέζκαηα. 
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1.7.3 Δλαιιαθηηθή Δθηίκεζε 

ε απηό ην είδνο αμηνιόγεζεο κίαο θιίκαθαο, δίλεηαη βάζε ζην ηη κπνξεί αιιά θαη 

ζην ηη δελ κπνξεί λα θάλεη ην άηνκν. Δπίζεο δίλεη ηδηαίηεξε έκθαζε ζηηο πην πεξηεθηηθέο 

δνθηκαζίεο ησλ εξεζηζκάησλ. Με απηό ηνλ ηξόπν ε θιίκαθα είλαη πην θνληά ζε κηα 

ξεαιηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ αηόκνπ.  

Μία αθόκα κεγάιε δηαθνξά πνπ έρεη από ηηο άιιεο κεζόδνπο, είλαη όηη δελ 

ζηακαηάεη, αιιά είλαη ζπλερήο ε αμηνιόγεζε. Απηό ζεκαίλεη όηη γίλεηαη αμηνιόγεζε θάζε 

θνξά πνπ έξρεηαη ν ζεξαπεπηήο ζε επαθή κε ην άηνκν. Σέινο, όιεο νη παξαηεξήζεηο ηνπ 

ζεξαπεπηή απνζεθεύνληαη ζε έλαλ θάθειν πνπ είλαη κνλαδηθόο γηα ηνλ θάζε αζζελή. 

Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο απνηειεί κία πην δύζθνιε δηαδηθαζία γηα ηνλ ζεξαπεπηή 

θαζώο πξέπεη λα έρεη πνιύ κεγαιύηεξε εκπεηξία, θαζώο απαηηείηαη κία πνηνηηθή αλάιπζε 

ησλ απνηειεζκάησλ. Δπίζεο ην πεξηβάιινλ πνπ γίλεηαη ε αμηνιόγεζε δελ είλαη ηόζν 

ζηαζεξό, όζν είλαη ζηηο πξνεγνύκελεο κεζόδνπο. Οη πην ζπλεζηζκέλεο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ 

επίηεπμε απηήο ηεο κεζόδνπ όπσο ηηο αλαθέξνπλ νη Shipley & McAfee (2013) είλαη νη εμήο: 

 πζηεκαηηθέο παξαηεξήζεηο 

 Πξνζνκνηώζεηο ζπλζεθώλ θαζεκεξηλήο δσήο 

 Λήςε δείγκαηνο ιόγνπ  

 πκβνιηθό παηρλίδη 

 Απάληεζε ζε κεγάιεο θαη κηθξέο εξσηήζεηο. 

 Σν άηνκν παξαηεξεί θαη εθηηκάεη ηνλ εαπηό θαη κόλν ηνπ. 

 Υξήζε αλέθδνησλ ζεκεηώζεσλ θαη ιίζηεο ειέγρνπ. 

 Τπάξρεη ε δπλαηόηεηα βηληενζθόπεζεο θαη ερνγξάθεζεο 

 Μπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ νη θξνληηζηέο θαζώο θαη άιισο επαγγεικαηηώλ. 

 

Καη ε ζπγθεθξηκέλε θιίκαθα έρεη ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο ζε ζρέζε κε 

ηηο άιιεο θιίκαθεο. Όπσο νξίδνληαη από ηνπο Shipley & McAfee (2013) έρνπκε ηα εμήο: 

 

Πιενλεθηήκαηα: 

 Ζ πξνζέγγηζε είλαη πνιύ θνληά ζηελ θαζεκεξηλόηεηα ηνπ αηόκνπ. 
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 Οη εμεηαδόκελνη έρνπλ ηελ δπλαηόηεηα λα παξαθνινπζνύλ θαη λα ειέγρνπλ 

ηνλ εαπηό ηνπο. 

 Ζ πξνζέγγηζε επηηξέπεη ηελ εμαηνκίθεπζε ζε κεγάιν βαζκό. 

 Ζ πξνζέγγηζε πξνζθέξεη κεγάιε επειημία. 

 

Μεηνλεθηήκαηα: 

 Ζ πξνζέγγηζε ππνιείπεηαη ζε αληηθεηκεληθόηεηα. 

 Γελ ππάξρεη ζηάζκηζε ή θάπνηα ηππνπνίεζε, θαη απηό έρεη σο απνηέιεζκα 

κεησκέλε αμηνπηζηία θαη εγθπξόηεηα. 

 Υξεηάδεηαη πάξα πνιύ θαιό επίπεδν θιηληθήο εκπεηξίαο από ηνλ θιηληθό 

 Υξεηάδεηαη πνιύ ρξόλν γηα ην ζρεδηαζκό ηεο. 

 Γελ είλαη πάληα πξαθηηθή ζαλ δηαδηθαζία αμηνιόγεζεο. 

 Καζώο δελ είλαη κία ζηαζκηζκέλε θιίκαθα, θαη δελ απνηειεί γλσζηό ηεζη, δελ 

ην πξνηηκνύλ νη αζθαιηζηηθέο εηαηξίεο θαη ηα ζρνιεία γηα ηελ αμηνιόγεζε. 
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2
ν
 Κεθάιαην: Τιηθά θαη Μέζνδνη 

2.1 Ο ρεδηαζκόο ηεο έξεπλαο 

Σν θεθάιαην απηό πεξηγξάθεη, ην εξεπλεηηθό ζρέδην θαη ηελ κεζνδνινγία ηεο 

έξεπλαο, ηελ δηαδηθαζία ζπιινγήο δεδνκέλσλ, θαζώο θαη ηνπο πεξηνξηζκνύο ηεο. Ζ έξεπλα 

ρσξίζηεθε ζε ηξία κέξε. Σν πξώην κέξνο αλαθέξεηαη ζηελ ζπγθέληξσζε ηεο βηβιηνγξαθίαο. 

ην δεύηεξν κέξνο εκπεξηέρεηαη ν ζρεδηαζκόο ηεο δνθηκαζίαο θαζώο θαη ηελ ρνξήγεζε 

απηνύ ζε παηδηά ηππηθήο αλάπηπμεο κε ή ρσξίο δηαηαξαρέο. Σέινο ην ηξίην κέξνο ηεο έξεπλαο 

πεξηιακβάλεη ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ θαη ηελ εξκελεία ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο. 

 

2.2 Καζνξηζκόο Πιεζπζκνύ θαη ην Μέγεζνο ηνπ δείγκαηνο 

Ζ παξνύζα έξεπλα ρνξεγήζεθε ζπλνιηθά ζε 55 παηδηά δηαθόξσλ ειηθηώλ. Ζ επηινγή 

ηνπ δείγκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθε αλεμαξηήησο ησλ παξαγόλησλ ηεο αθαδεκατθήο 

εθπαίδεπζεο, ηεο νηθνγελεηαθήο θαη ηεο θνηλσληθννηθνλνκηθήο θαηάζηαζεο ησλ γνλέσλ. Γηα 

ηελ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ θαη γηα ηελ επίηεπμε ηεο έξεπλαο νη ζπκκεηέρνληεο 

δηαβεβαηώζεθαλ γηα ηελ πιήξε αζθάιεηα ησλ πξνζσπηθώλ ηνπο ζηνηρείσλ θαζώο θαη γηα ηελ 

δηαηήξεζε ηεο αλσλπκία ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο. 

ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 31 αγόξηα θαη 24 θνξίηζηα. πγθεθξηκέλα γηα ηελ νκάδα 

ειέγρνπ ζπκκεηείραλ 14 αγόξηα θαη 16 θνξίηζηα θαη γηα ηα παηδηά κε δηαηαξαρέο ζπκκεηείραλ 

17 αγόξηα θαη 8 θνξίηζηα. Δηδηθόηεξα, γηα ηελ νκάδα ησλ παηδηώλ κε δηαηαξαρέο ηα 15 είραλ 

θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο θαη ηα 10 γισζζηθή δηαηαξαρή εθθξαζηηθνύ ηύπνπ.  

 

2.3 Σα Μέζα θαη ν Σξόπνο ζπιινγήο δεδνκέλσλ 

Καηά ηελ δηαδηθαζία ρνξήγεζεο θαη ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο δόζεθε 

ζηνπο ζπκκεηέρνληεο κόλν ε δνθηκαζία αμηνιόγεζεο ηεο ηθαλόηεηαο ηεο αθνπζηηθήο 

δηάθξηζεο πνπ δεκηνπξγήζεθε.  

Αξρηθά, γλσξηζηήθακε κε ηα παηδηά θαη ηνπο θξνληηζηέο ηνπο, έηζη ώζηε λα ηνπο 

εμεγήζνπκε ην ζθνπό ηεο έξεπλαο, αιιά θαη λα πάξνπκε ηελ άδεηα θαη ηελ ζπγθαηάζεζε 

ηνπο γηα λα ζπλερίζνπκε ζηελ ρνξήγεζε ηεο δνθηκαζίαο. Ζ δηαδηθαζία ιάβαηλε ρώξα ζε 
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πεξηβάιινλ όζν ην δπλαηόλ πην ζηείξν από ήρνπο πνπ ζα κπνξνύζαλ λα απνζπάζνπλ ηελ 

πξνζνρή ηνπ παηδηνύ. Οη εμεηαζηέο ήηαλ ηδηαίηεξα πξνζεθηηθνί θαηά ηελ ρνξήγεζε ηεο 

δνθηκαζίαο δίλνληαο όιεο ηηο απαξαίηεηεο νδεγίεο θαη δηεπθξηλήζεηο πνπ απαηηνύληαλ, ρσξίο 

όκσο λα επεξεάδνπλ ην παηδί κε εθθξάζεηο ηνπ πξνζώπνπ ή κε ιεθηηθέο απνδνθηκαζίεο, γηα 

λα κελ ππάξρεη αιινίσζε ζηα απνηειέζκαηα αιιά θαη ηελ ςπρνινγία ηνπ παηδηνύ (αίζζεκα 

απνδνθηκαζίαο ή καηαίσζεο). Άμην αλαθνξάο είλαη όηη ε δηαδηθαζία πξαγκαηνπνηήζεθε ζε 

όια ηα παηδηά κε ηνλ ίδην ηξόπν, θάηη πνπ καο βνήζεζε ζηα κεηέπεηηα απνηειέζκαηα. Σέινο, 

ζηελ δηάζεζε καο είρακε θαη έλα αθνπόγξακκα, γηα ηελ απόθιηζε αθνπζηηθνύ πξνβιήκαηνο, 

θαη ηα απνηειέζκαηα ηνπ ςπρνκεηξηθνύ εξγαιείνπ  WISC, γηα ηελ απόθιηζε δηάθνξσλ 

παζνινγηώλ. Ζ θαηαγξαθή ησλ δεηγκάησλ έγηλε ζε παηδηά ηεο πόιεσο ησλ Ησαλλίλσλ θαη 

ηδησηηθνύο παηδηθνύο ζηαζκνύο ηεο πόιεο.  

Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ αμηνιόγεζε δεκηνπξγήζεθαλ από ηελ νκάδα 

θαη απνηεινύληαλ από ερεξά θαη άερα δεύγε ιέμεσλ ηα νπνία ρνξεγνύληαλ νπηηθά κε ηελ 

βνήζεηα θαξηώλ κε εηθόλεο θαη αθνπζηηθά κε ηελ ππόδεημε ηνπ εμεηαζηή. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ηα εξεζίζκαηα πνπ ρνξεγήζεθαλ ήηαλ 31 ερεξά θαη 23 άερα δεύγε.  

 

2.4 ηαηηζηηθέο Αλαιύζεηο 

Ο έιεγρνο ηεο θαλνληθόηεηαο ηνπ δείγκαηνο έγηλε κε Kolmogorov-Smirnov θαη 

Shapiro-Wilk ηεζη. Οη κεηαβιεηέο πνπ αθνινπζνύζαλ θαλνληθή θαηαλνκή εθθξάδνληαη ζε 

κέζνπο όξνπο (Means) θαη ηππηθέο απνθιίζεηο (Standard Deviations = SD). Οη κεηαβιεηέο νη 

νπνίεο πνπ δελ αθνινπζνύζαλ θαλνληθή θαηαλνκή εθθξάζηεθαλ ζε κέζε δηαθύκαλζε (Mean 

Rank). Οη πνηνηηθέο κεηαβιεηέο εθθξάζηεθαλ σο απόιπηεο θαη ζρεηηθέο ζπρλόηεηεο. Γηα ηε 

ζύγθξηζε ησλ αλαινγηώλ ρξεζηκνπνηήζεθε ην chi-square ηεζη θαη students t-test. Ο έιεγρνο 

Mann-Whitney U ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε ζύγθξηζε ησλ ζπλερώλ κεηαβιεηώλ κεηαμύ ησλ 

δύν νκάδσλ κειέηεο. Δπίζεο, ν έιεγρνο Kruskal-Wallis έγηλε. Δπίζεο, γηα ηνλ έιεγρν 

ζπζρεηίζεσλ αθνινπζήζεθε ν έιεγρνο Spearman Correlation R
2
 Γηα ηνλ έιεγρν εζσηεξηθήο 

ζπλνρήο (ζπλάθεηαο) θαη γηα ηελ αμηνπηζηία ηεο θιίκαθαο ν δείθηεο a-Cronbach 

ππνινγίζηεθε. Όιεο νη αλαθεξόκελεο p values ήηαλ δηθαηάιεθηεο (two-tailed). Σν επίπεδν 

ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθόηεηαο ησλ αλαιύζεσλ θαζνξίζηεθε ζην p< 0.05. νη ζηαηηζηηθέο 

αλαιύζεηο έγηλαλ κε ην ζηαηηζηηθό παθέην SPSS (version 19.0, Armonk, NY, USA). 
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2.5 Πεξηνξηζκνί 

Καηά ηε δηαδηθαζία πινπνίεζεο ηεο παξνύζαο έξεπλαο, παξνπζηάζηεθαλ νξηζκέλα 

πξνβιήκαηα πνπ είραλ σο απόξξνηα ηελ ζηαζηκόηεηα ηεο. Κάπνηνη από ηνπο ελ δπλάκεη 

ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο, αξλήζεθαλ λα ζπκπιεξώζνπλ ηα εξσηεκαηνιόγηα. Δπίζεο, 

νξηζκέλνη ελήιηθεο ιόγσ ηνπ ρακεινύ εθπαηδεπηηθνύ επηπέδνπ ηνπο ζεώξεζαλ άζθνπε ηελ 

ζπκκεηνρή ησλ παηδηώλ ηνπο ζηελ κειέηε απηή. Δπίζεο, ηα θξηηήξηα κε ζπκκεηνρήο παηδηώλ 

ζηελ έξεπλα είραλ σο ζπλέπεηα ηελ κείσζε αξηζκνύ ηνπ δείγκαηνο.  
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3
ν
 Κεθάιαην: Απνηειέζκαηα ηεο Έξεπλαο 

ε απηό ην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο. 

Πεξηιακβάλνληαη ηα ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ κέζα από ηη ζπιινγή ηνπ 

δείγκαηνο αιιά θαη ε θσδηθνπνίεζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ θαηαγξάθηεθαλ. 

3.1 Γεληθέο Αλαιύζεηο 

ε απηό ην ππνθεθάιαην αλαθέξνληαη νη πξώηεο αλαιύζεηο θαη δεδνκέλα πνπ 

πξνέθπςαλ από ηελ ρνξήγεζε ησλ εξεζηζκάησλ. Ο πίλαθαο 3.1, ν νπνίνο αθνινπζεί, θάλεη 

κία ζπζρέηηζε αλάκεζα ζηα ζπλνιηθά ζθόξ πνπ ρνξεγήζεθαλ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

δείγκαηνο καο. Μέζα ζε απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά δελ αλαθέξνληαη ηα απνηειέζκαηα κε ηε 

ρξήζε κεραλήο αιιά θαη ν αθννκεηξηθόο έιεγρνο θαζώο ην δείγκα δελ είρε πξόβιεκα ζηελ 

αθνή ηνπ θαη δελ ππήξραλ έηζη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο επηξξνέο. 

 

Πίλαθαο 3.1. ύγθξηζε εξεζηζκάησλ κε ηα ραξαθηεξηζηηθά 

 IQ Φύιιν Ηιηθία Παζνινγία 

Δξεζίζκαηα R
2
 P R

2
 P R

2
 P R

2
 P 

Ηρεξά 

Οπηηθά 
180.088

a
 .074 17.575

a
 .092 259.057

a
 .000 72.916

a
 .000 

Άερα Οπηηθά 134.122
a
 .076 12.606

a
 .126 190.158

a
 .000 57.532

a
 .000 

Ηρεξά 

Αθνπζηηθά 
170.123

a
 .000 10.409

a
 .108 125.196

a
 .024 55.000

a
 .024 

Άερα 

Αθνπζηηθά 
142.776

a
 .026 12.308

a
 .138 173.221

a
 .005 74.260

a
 .000 

a 
p-level < .050 

 

Μέζα από απηό ην πίλαθα θαίλεηαη όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή επηξξνή 

παξαγόλησλ ζε αξθεηνύο ηνκείο ηεο δνθηκαζίαο. Απηό ζεκαίλεη όηη ην απνηέιεζκα ησλ 
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εξεζηζκάησλ επεξεάδεηαη άκεζα από απηέο ηηο κεηαβιεηέο, κε κεγαιύηεξε δηαθνξά λα θάλεη 

ε ειηθία. πγθεθξηκέλα, είρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή επηξξνή ζηα Ζρεξά Οπηηθά [R
2 

= 

259.057, p = .000], Άερα Οπηηθά [R
2 

= 190.158, p = .000], Ζρεξά Αθνπζηηθά [R
2 

= 125.196, 

p < .050] θαη Άερα Αθνπζηηθά [R
2 

= 173.221, p = .005]. Παξνκνίσο γηα ην IQ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή επηξξνή έρεη ζην Ζρεξά Αθνπζηηθά [R
2 

= 170.123, p = .000] θαη Άερα Αθνπζηηθά 

[R
2 

= 142.776, p < .050]. Δπίζεο, ε παζνινγία θαίλεηαη λα έρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

επηξξνή ζηα απνηειέζκαηα ησλ εξεζηζκάησλ. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά Οπηηθά [R
2 

= 72.916, p 

=.000], Άερα Οπηηθά [R
2 

= 57.532, p = .000], Ζρεξά Αθνπζηηθά [R
2 

= 55.000, p < .050], θαη 

Άερα Αθνπζηηθά  [R
2
 = 74.260 , p = .000]. Σέινο, δελ ππήξραλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

επηξξνέο ζηα απνηειέζκαηα από ην θύιιν ηνπ δείγκαηνο (Πίλαθαο 3.1). 

ηνπο πίλαθεο 3.2 , 3.3 θαη 3.4 παξνπζηάδνληαη νη ζπγθξίζεηο ησλ κέζσλ ηηκώλ κε 

βάζε ηε παζνινγία. Μεηά από ηνλ έιεγρν θαλνληθόηεηαο έλα Mann-Whitney-test 

πξαγκαηνπνηήζεθε γηα ηα ζπλνιηθά ζθνξ. 

 

Πίλαθαο 3.2. ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Τπννκάδσλ Φσλνινγηθήο Γηαηαξαρήο θαη 

Οκάδαο Διέγρνπ Γηαηαξαρήο κε ην ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ 

 

Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 15) 

Οκάδα Διέγρνπ 

(Ν = 30) 
  

 Mean Range Mean Range 
Mann-

Whitney U 
P Level 

Ηρεξά Οπηηθά 10.63 29.18 39.500 .000 

Άερα Οπηηθά 10.53 29.23 38.000 .000 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 8.00 30.50 .000 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 10.00 29.50 30.000 .000 

P level at P < 0.05 
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Δληνπηζηηθέ όηη ππάξρεη κεγάιε ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ παηδηώλ κε 

θσλνινγηθή δηαηαξαρή κε ηα παηδηά πνπ δελ είραλ θακία δηαηαξαρή ζην ζύλνιν ηνπ 

δείγκαηνο. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά Οπηηθά [U = 39.500 , p = .000], Άερα Οπηηθά [U = 38.000 , 

p = .000], Ζρεξά Αθνπζηηθά [U = .000 , p = .000], θαη Άερα Αθνπζηηθά [U = 30.000 , p = 

.000]. (Πίλαθαο 3.2) 

 

Πίλαθαο 3.3. ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Τπννκάδσλ Γισζζηθήο Καζπζηέξεζεο θαη 

Κακίαο δηαηαξαρήο κε ην ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ 

 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε  

(Ν = 10) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 30) 

  

 Mean Range Mean Range 
Mann-

Whitney U 

P 

Level 

Ηρεξά Οπηηθά 5.70 25.43 2.000 .000 

Άερα Οπηηθά 6.40 25.20 9.000 .000 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 5.50 25.50 .000 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 5.90 25.37 4.000 .000 

P level at P < 0.05 

 

Δληνπηζηηθέ όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ παηδηώλ κε γισζζηθή θαζπζηέξεζε 

κε ηα παηδηά πνπ δελ είραλ θακία δηαηαξαρή ζην ζύλνιν ηνπ δείγκαηνο. πγθεθξηκέλα, 

Ζρεξά Οπηηθά [U = 2.000 , p = .000], Άερα Οπηηθά [U = 9.000 , p = .000], Ζρεξά 

Αθνπζηηθά [U = .000 , p = .000], θαη Άερα Αθνπζηηθά [U = 4.000 , p = .000]. (Πίλαθαο 3.3) 
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Πίλαθαο 3.4. ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Τπννκάδσλ Φσλνινγηθήο Γηαηαξαρήο θαη 

Γισζζηθήο Καζπζηέξεζεο κε ην ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ 

 

Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 15) 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε  

(Ν = 10) 

  

 Mean Range Mean Range 
Mann-

Whitney U 
P Level 

Ηρεξά Οπηηθά 17.03 6.95 14.500 .001 

Άερα Οπηηθά 15.23 9.65 41.500 .059 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 13.00 13.00 75.000 1.00 

Άερα Αθνπζηηθά 16.30 8.05 25.500 .005 

P level at P < 0.05 

 

Δληνπηζηηθέ όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ παηδηώλ κε θσλνινγηθή δηαηαξαρή 

κε ηα παηδία κε γισζζηθή θαζπζηέξεζε ζε θάπνηεο θαηεγνξίεο. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά 

Οπηηθά [U = 14,500 , p < .010], θαη Άερα Αθνπζηηθά [U = 25,500 , p < .010 ]. Δλώ δελ 

παξαηεξήζεθαλ δηαθνξέο ζηα Άερα Οπηηθά [U = 41.500 , NS] θαη Ζρεξά Αθνπζηηθά [U = 

75.000 , NS]. (Πίλαθαο 3.4) 

Δθόζνλ έγηλε ν έιεγρνο ζε όιν ην δείγκα, ζειήζακε ζηελ ζπλέρεηα λα δνύκε ηεο 

ζύγθξηζεο ηεο παζνινγίαο κε βάζε ην θύιν. Οη πίλαθεο 3.5, 3.6, 3.7, 3.8 είλαη ηα 

απνηειέζκαηα πνπ βγάιακε. 

Δληνπίζηεθε όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ αγνξηώλ κε θσλνινγηθή 

δηαηαξαρή κε απηά πνπ δελ είραλ. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά Οπηηθά [U = .000 , p = .000], Άερα 

Οπηηθά [U = 6.000 , p = .000], Ζρεξά Αθνπζηηθά [U = .000 , p = .000], θαη Άερα Αθνπζηηθά 

[U = 2.000 , p = .000]. (Πίλαθαο 3.5) 
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Πίλαθαο 3.5. ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Τπννκάδσλ Φσλνινγηθήο Γηαηαξαρήο θαη 

Κακίαο Γηαηαξαρήο κε ην ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα Αγόξηα 

 

Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 9) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 14) 

  

 Mean Range Mean Range 
Mann-

Whitney U 
P Level 

Ηρεξά Οπηηθά 5.00 17.00 .000 .000 

Άερα Οπηηθά 5.67 16.60 6.000 .000 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 5.00 17.00 .000 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 5.22 16.87 2.000 .000 

P level at P < 0.05 

 

Δληνπίζηεθε όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ αγνξηώλ κε γισζζηθή 

θαζπζηέξεζε από ηα παηδηά κε θακία δηαηαξαρή. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά Οπηηθά [U = .000 , p 

= .000], Άερα Οπηηθά [U = 4.000 , p = .000], Ζρεξά Αθνπζηηθά [U = .000 , p = .000], θαη 

Άερα Αθνπζηηθά [U = .000 , p = .000]. (Πίλαθαο 3.6) 

 

Δληνπίζηεθε όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ θνξηηζηώλ κε θσλνινγηθή 

δηαηαξαρή κε απηά πνπ δελ είραλ. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά Οπηηθά [U = 15.500 , p < .050], 

Άερα Οπηηθά [U = 14.500 , p < .050], Ζρεξά Αθνπζηηθά [U = .000 , p = .000], θαη Άερα 

Αθνπζηηθά [U = 14.000 , p < .050]. (Πίλαθαο 3.7) 
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Πίλαθαο 3.6 ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Τπννκάδσλ Γισζζηθήο Καζπζηέξεζεο θαη Κακίαο 

δηαηαξαρήο κε ην ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα Αγόξηα 

 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε  

(Ν = 8) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 14) 

  

 Mean Range Mean Range 
Mann-

Whitney U 
P Level 

Ηρεξά Οπηηθά 4.50 17.00 .000 .000 

Άερα Οπηηθά 5.00 16.60 4.000 .000 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 4.50 17.00 .000 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 4.50 16.87 .000 .000 

P level at P < 0.05 

 

Πίλαθαο 3.7. ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Φσλνινγηθήο Γηαηαξαρήο θαη Οκάδαο ειέγρνπ κε ην 

ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα Κνξίηζηα 

 
Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή (Ν = 6) 

Κακία Γηαηαξαρή 

(Ν = 16) 
  

 Mean Range Mean Range 
Mann-

Whitney U 
P Level 

Ηρεξά Οπηηθά 6.08 12.97 15.500 .018 

Άερα Οπηηθά 5.92 13.03 14.500 .014 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 3.50 14.00 .000 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 5.83 13.07 14.000 .012 

P level at P < 0.05 
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Δληνπίζηεθε όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθή δηαθνξά κεηαμύ ησλ θνξηηζηώλ κε γισζζηθή 

θαζπζηέξεζε από ηα παηδηά κε θακία δηαηαξαρή. πγθεθξηκέλα, Ζρεξά Οπηηθά [U = .000 , p 

< .050], Άερα Οπηηθά [U = .000 , p < .050], Ζρεξά Αθνπζηηθά [U = .000 , p < .050], θαη 

Άερα Αθνπζηηθά [U = .000 , p < .050]. (Πίλαθαο 3.8) 

 

Πίλαθαο 3.8. ύγθξηζε κεηαμύ ησλ Τπννκάδσλ Γισζζηθήο Καζπζηέξεζεο θαη 

Κακίαο δηαηαξαρήο κε ην ζπλνιηθό ζθνξ ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα Κνξίηζηα 

 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε  

(Ν = 2) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 16) 

  

 Mean Range Mean Range 

Mann-

Whitney 

U 

P Level 

Ηρεξά Οπηηθά 1.50 10.00 .000 .015 

Άερα Οπηηθά 1.50 10.00 .000 .015 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 1.50 10.00 .000 .015 

Άερα Αθνπζηηθά 1.75 9.97 .000 .015 

P level at P < 0.05 

 

ηελ πξνζπάζεηα ειέγρνπ ηεο ύπαξμεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθώλ δηαθνξώλ κεηαμύ ηεο 

ππννκάδεο ησλ παζνινγηώλ γηα ηα εξεζίζκαηα ηνπ θάζε ηνκέα ηεο έξεπλαο 

πξαγκαηνπνηήζεθε έλα Kruskal-Wallis H Test γηα ην ζύλνιν ησλ εξεζηζκάησλ (Πίλαθαο 

3.9). 
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Πίλαθαο 3.9. ύγθξηζε κέζσλ κεηαμύ όισλ ησλ παζνινγηώλ κε όιεο ηηο θαηεγνξίεο 

ησλ εξεζηζκάησλ 

 Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή (Ν 

= 15) 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε 

(Ν = 10) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 30) 

  

 Mean Range Mean Range Mean Range H 

 

P 

Ηρεξά Οπηηθά 19.67 7.15 39.12 36.288 .000 

Άερα Οπηηθά 17.77 10.55 38.93 33.300 .000 

Ηρεξά 

Αθνπζηηθά 

13.00 13.00 40.50 45.118 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 18.30 8.45 39.37 37.466 .000 

P level at P < 0.05 

 

Γηα ην ζύλνιν ησλ παηδηώλ κε παζνινγία ή ρσξίο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

εληνπίζηεθαλ ζηα Ζρεξά Οπηηθά [H = 36.288 , p = .000], Άερα Οπηηθά [H = 33.300 , p = 

.000 ], Ζρεξά Αθνπζηηθά [H = 45.118 , p = .000], θαη Άερα Αθνπζηηθά [H = 37.466, p = 

.000]. (Πίλαθαο 3.9) 

 

Δθόζνλ εκθαλίζηεθαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο θαη ζε απηό ηνλ έιεγρν 

ζέιακε λα θάλνπκε θαη πάιη ζύγθξηζε ησλ 2 θύιισλ, έηζη πξαγκαηνπνηήζεθε έλα Kruskal-

Wallis H Test γηα ην ζύλνιν ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα αγόξηα (Πίλαθαο 3.10) θαη έλα γηα ηα 

θνξίηζηα (Πίλαθαο 3.10) 
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Πίλαθαο 3.10. ύγθξηζε κέζσλ κεηαμύ όισλ ησλ παζνινγηώλ κε όιεο ηηο θαηεγνξίεο 

ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα Αγόξηα 

 Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή 

(Ν = 9) 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε 

(Ν = 8) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 14) 

  

 
Mean 

Range 

Mean 

Range 

Mean 

Range 

Η P 

Ηρεξά Οπηηθά 11.89 5.75 25.00 25.562 .000 

Άερα Οπηηθά 10.39 8.69 24.33 20.637 .000 

Ηρεξά 

Αθνπζηηθά 

9.00 9.00 25.00 27.737 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 11.17 6.81 24.87 24.863 .000 

P level at P < 0.05 

 

Γηα ην ζύλνιν ησλ αγνξηώλ κε παζνινγία ή ρσξίο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

εληνπίζηεθαλ ζηα Ζρεξά Οπηηθά [H = 25.562 , p = .000], Άερα Οπηηθά [H = 20.637, p = 

.000 ], Ζρεξά Αθνπζηηθά [H = 27.737 , p = .000], θαη Άερα Αθνπζηηθά [H = 24.863, p = 

.000]. (Πίλαθαο 3.10) 

 

Γηα ην ζύλνιν ησλ θνξηηζηώλ κε παζνινγία ή ρσξίο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

εληνπίζηεθαλ ζηα Ζρεξά Οπηηθά [H = 36.288, p < .010], Άερα Οπηηθά [H = 33.300 , p < 

.010], Ζρεξά Αθνπζηηθά [H = 45.118 , p = .000], θαη Άερα Αθνπζηηθά [H = 37.466 , p < 

.010]. (Πίλαθαο 3.11) 
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Πίλαθαο 3.11. ύγθξηζε κέζσλ κεηαμύ όισλ ησλ παζνινγηώλ κε όιεο ηηο θαηεγνξίεο 

ησλ εξεζηζκάησλ γηα ηα Κνξίηζηα 

 Φσλνινγηθή 

Γηαηαξαρή 

(Ν = 6) 

Γισζζηθή 

Καζπζηέξεζε 

(Ν = 2) 

Κακία 

Γηαηαξαρή  

(Ν = 16) 

  

 Mean Range Mean Range Mean Range Η P 

Ηρεξά Οπηηθά 8.08 1.50 14.97 36.288 .006 

Άερα Οπηηθά 7.83 1.75 15.03 33.300 .005 

Ηρεξά Αθνπζηηθά 4.50 4.50 16.00 45.118 .000 

Άερα Αθνπζηηθά 7.75 2.00 15.03 37.466 .006 

P level at P < 0.05 

 

3.2 Αλαιύζεηο Αμηνπηζηίαο 

Με ηε ρνξήγεζε ηεο δνθηκαζία ζέιακε λα αμηνινγήζνπκε θαηά πόζν είλαη αμηόπηζηε 

θαη έγθπξε σο πξνο ηε δεμηόηεηα πνπ έρνπκε επηιέμεη, ηελ αθνπζηηθή δηάθξηζε. Έηζη 

δηάθνξνη έιεγρνη πξαγκαηνπνηήζεθαλ.  

Όζνλ αθνξά ηνλ έιεγρν ηεο εζσηεξηθήο ζπλάθεηαο ή ηελ νκνηνγέλεηα γηα ηα 

εξεζίζκαηα ηεο δνθηκαζίαο ν ζπληειεζηήο Alpha Cronbach‘s ρξεζηκνπνηείηαη ζην ζύλνιν 

ηνπ δείγκαηνο.  

 

Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνθύπηνπλ είλαη ζηνπο πίλαθεο 3.12 , 3.13 , 3.14 , 3.15 , 3.16. 
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Πίλαθαο 3.12. Item to Item Αλάιπζε κεηαμύ ησλ εξεζηζκάησλ ηνπ δείγκαηνο. 

Cronbach's Alpha .624 Cronbach's Alpha Based on Standardized Items .941, Ν=4 

 Ηρεξά 

Οπηηθά 

Άερα 

Οπηηθά 

Ηρεξά 

Αθνπζηηθά 

Άερα 

Αθνπζηηθά 

Ηρεξά Οπηηθά 1.00    

Άερα Οπηηθά .799 1.00   

Ηρεξά Αθνπζηηθά .715 .740 1.00  

Άερα Αθνπζηηθά .853 .897 .787 1.00 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 3.13. Item to Item κεηαμύ όισλ ησλ ερεξώλ εξεζηζκάησλ πνπ ρνξεγήζεθαλ 

νπηηθά. 

Cronbach's Alpha .760  Cronbach's Alpha Based on Standardized Items .737  Ν=30* 

 Δ1 Δ2 Δ3 Δ4 Δ5 Δ6 Δ7 Δ8 Δ9 Δ10 

E1 1.00          

E2 .203 1.00         

E3 .481 -.100 1.00        

E4 .549 -.089 .399 1.00       

E5 .128 -.130 .049 .282 1.00      

E6 -.058 -.076 .481 -.067 .128 1.00     

E7 .295 .203 .203 .549 .128 -.058 1.00    
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Δ8 -.058 .203 -.076 -.067 -.099 -.058 .295 1.00   

E9 .261 .139 -.014 .191 .157 .067 .067 -.127 1.00  

E10 .174 .453 -.086 .252 .372 .003 .344 .003 .194 1.00 

E11 .173 .092 .092 .351 .186 -.084 .173 -.084 .098 .129 

E12 -.047 -.061 -.061 -.054 -.080 -.047 -.047 -.047 -.103 -.135 

E13 .055 .122 .271 .009 -.108 .243 .055 .243 .017 .068 

E14 -.033 .430 -.043 -.038 -.056 -.033 -.033 -.033 .258 .195 

E15 -.033 -.043 -.043 -.038 .330 -.033 -.033 -.033 -.072 .195 

Δ16 -.047 .614 -.061 -.054 -.080 -.047 -.047 -.047 -.103 .279 

E17 .203 .120 .120 -.089 .049 .203 -.076 -.076 .139 .184 

E18 -.047 -.061 -.061 -.054 .195 .381 -.047 -.047 .133 .072 

E19 -.033 -.043 -.043 -.038 -.056 -.033 -.033 -.033 -.072 .195 

E20 .381 .276 .276 .320 .195 -.047 -.047 -.047 .368 .072 

E21 .041 .268 .140 .095 .141 .204 .204 -.121 -.088 .513 

E22 -.076 -.100 -.100 -.089 -.130 -.076 -.076 -.076 .599 -.221 

E23 .067 .292 -.167 .022 .157 .067 .067 -.127 .680 .194 

Δ24 .567 -.043 .430 .486 -.056 -.033 .567 -.033 -.072 .195 

E25 .149 .069 .449 .103 -.158 .389 .149 -.092 -.070 .082 

E26 .243 .420 -.027 .339 .377 .055 .243 -.134 .224 .798 

E27 .295 .203 .481 .241 .128 -.058 -.058 -.058 .067 .003 

E28 .567 .430 -.043 -.038 -.056 -.033 -.033 -.033 .258 .195 
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E29 .067 .599 -.167 .022 .157 .067 .261 .067 .360 .757 

Δ30 .567 .430 -.043 -.038 -.056 -.033 -.033 -.033 .258 .195 

 Δ11 Δ12 Δ13 Δ14 Δ15 Δ16 Δ17 Δ18 Δ19 Δ20 

E11 1.00          

E12 .555 1.00         

E13 .080 -.108 1.00        

E14 -.048 -.026 -.076 1.00       

E15 -.048 -.026 -.076 -.019 1.00      

Δ16 .244 -.038 .121 -.026 -.026 1.00     

E17 -.111 -.061 .122 -.043 -.043 -.061 1.00    

E18 -.068 -.038 -.108 -.026 -.026 -.038 .614 1.00   

E19 -.048 -.026 -.076 -.019 -.019 -.026 .430 -.026 1.00  

E20 .244 -.038 -.108 .701 -.026 -.038 -.061 -.038 -.026 1.00 

E21 .178 .165 .125 .115 .115 .165 .012 -.032 -.161 -.032 

E22 -.111 -.061 -.176 -.043 -.043 -.061 -.100 -.061 -.043 -.061 

E23 .098 -.103 -.087 .258 .258 .133 .139 .133 -.072 .133 

Δ24 -.048 -.026 -.076 -.019 -.019 -.026 -.043 -.026 -.019 -.026 

E25 .041 -.074 .173 .356 -.052 -.074 -.121 -.074 -.052 .217 

E26 .217 -.108 .093 .245 -.076 .349 .122 .121 -.076 .121 

E27 .173 -.047 .243 -.033 -.033 .381 .203 -.047 -.033 .381 

E28 -.048 -.026 .245 -.019 -.019 -.026 .430 -.026 -.019 -.026 
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E29 .239 -.103 .224 .258 .258 .368 .139 .133 -.072 .133 

Δ30 -.048 -.026 .245 -.019 -.019 -.026 .430 -.026 -.019 -.026 

 Δ21 Δ22 Δ23 Δ24 Δ25 Δ26 Δ27 Δ28 Δ29 Δ30 

E21 1.00          

E22 -.373 1.00         

E23 .002 .599 1.00        

Δ24 .115 -.043 -.072 1.00       

E25 .103 -.121 -.070 .356 1.00      

E26 .472 -.176 .224 .245 .173 1.00     

E27 .041 -.076 -.127 -.033 -.092 .055 1.00    

E28 .115 -.043 .258 -.019 -.052 .245 -.033 1.00   

E29 .448 -.167 .360 -.072 .062 .535 .067 .258 1.00  

Δ30 .115 -.043 .258 -.019 -.052 .245 -.033 1.00 .258 1.00 

Πίλαθαο 3.14.  Item to Item κεηαμύ όισλ ησλ άερσλ εξεζηζκάησλ πνπ ρνξεγήζεθαλ νπηηθά 

Cronbach's Alpha.690 Cronbach's Alpha Based on Standardized.689 Items N = 19* 

 Δ1 Δ2 Δ3 Δ4 Δ5 Δ6 Δ7 Δ8 Δ9 Δ10 

E1 1.00          

E2 .290 1.00         

E3 .216 -.124 1.00        
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 Δ11 Δ12 Δ13 Δ14 Δ15 Δ16 Δ17 Δ18 Δ19 

E11 1.00         

E12 -.064 1.00        

E13 .203 .501 1.00       

E14 .701 -.092 .080 1.00      

E4 .173 .022 -.092 1.00       

E5 .244 .089 -.074 -.047 1.00      

E6 .173 .199 .389 -.058 -.047 1.00     

E7 .163 .405 .434 -.211 .221 .273 1.00    

Δ8 -.048 .212 -.052 -.033 -.026 .567 .155 1.00   

E9 -.044 .437 -.070 .455 -.103 .261 .245 .258 1.00  

E10 .127 -.025 .103 .241 -.054 -.067 .036 -.038 .191 1.00 

E11 -.048 .212 -.052 -.033 -.026 .567 .155 1.00 .258 -.038 

E12 .137 .113 -.039 .094 -.092 -.113 .251 -.064 .093 .413 

E13 .145 .524 -.137 .013 .080 .186 .443 .203 .504 .116 

E14 -.068 .089 -.074 -.047 -.038 .381 .025 .701 .133 -.054 

E15 -.084 -.154 -.092 .647 -.047 -.058 -.211 -.033 .261 -.067 

Δ16 .173 .022 .149 -.058 .381 -.058 .112 -.033 -.127 .241 

E17 .295 .354 .259 -.076 .276 .481 .359 .430 -.014 .155 

E18 .389 .212 -.052 -.033 -.026 -.033 .155 -.019 -.072 -.038 

E19 -.098 -.179 -.107 -.067 .320 -.067 -.105 -.038 -.148 -.078 
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E15 -.033 -.113 -.161 .381 1.00     

Δ16 -.033 .094 .013 .381 .295 1.00    

E17 .430 .179 .336 .276 -.076 .481 1.00   

E18 -.019 .289 -.091 -.026 -.033 -.033 -.043 1.00  

E19 -.038 -.132 -.187 -.054 -.067 -.067 -.089 -.038 1.00 

 

 

Πίλαθαο 3.15.  Item to Item κεηαμύ όισλ ησλ ερεξώλ εξεζηζκάησλ πνπ ρνξεγήζεθαλ αθνπζηηθά 

Cronbach's Alpha.762 Cronbach's Alpha Based on Standardized.741 Items N = 28* 

 Δ1 Δ2 Δ3 Δ4 Δ5 Δ6 Δ7 Δ8 Δ9 Δ10 

E1 1.00          

E2 .203 1.00         

E3 .809 -.061 1.00        

E4 .549 -.089 .694 1.00       

E5 .128 -.130 .195 .282 1.00      

E6 -.099 -.130 -.080 -.116 -.024 1.00     

E7 .241 .155 .320 .461 .083 -.116 1.00    

Δ8 -.033 .430 -.026 -.038 -.056 -.056 .486 1.00   

E9 .243 .122 .121 .174 .135 -.108 .174 -.076 1.00  

E10 .186 .473 .080 .267 .394 -.164 .267 .203 .184 1.00 

E11 .241 .155 .320 .461 .282 -.116 .191 -.038 .174 .267 

E12 -.033 -.043 -.026 -.038 -.056 .330 -.038 -.019 -.076 -.091 
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E13 .149 .259 -.074 .103 -.003 -.158 .103 -.052 .173 .335 

E14 -.099 .049 -.080 -.116 -.170 .122 -.116 -.056 -.108 -.164 

E15 -.058 -.076 -.047 -.067 .128 -.099 -.067 -.033 -.134 .013 

Δ16 -.033 .430 -.026 -.038 -.056 -.056 -.038 -.019 -.076 .203 

E17 .241 .399 -.054 -.078 .083 .083 -.078 -.038 .174 .267 

E18 -.067 -.089 -.054 -.078 .083 .083 -.078 -.038 .009 -.036 

E19 .381 .276 .481 .320 .195 -.080 -.054 -.026 .349 .080 

E20 .186 .473 .080 .267 .394 -.164 .267 .203 .184 1.00 

E21 -.076 -.100 -.061 -.089 -.130 -.130 -.089 -.043 .568 -.212 

E22 .055 .271 -.108 .009 .135 -.108 .009 -.076 .597 .184 

E23 .567 -.043 .701 .486 -.056 -.056 .486 -.019 -.076 .203 

Δ24 .203 .120 .276 .155 -.130 -.130 .155 -.043 -.027 .199 

E25 .261 .445 .133 .361 .406 -.093 .191 -.072 .224 .790 

E26 .295 .203 .381 .241 .128 .128 -.067 -.033 .055 .013 

E27 .567 .430 -.026 -.038 -.056 -.056 -.038 -.019 .245 .203 

E28 .067 .445 -.103 .022 .157 .032 .191 .258 .224 .695 

 Δ11 Δ12 Δ13 Δ14 Δ15 Δ16 Δ17 Δ18 Δ19 Δ20 

E11 1.00          

E12 -.038 1.00         

E13 .313 -.052 1.00        

E14 -.116 .330 -.158 1.00       
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E15 -.067 -.033 .389 -.099 1.00      

Δ16 -.038 -.019 .356 -.056 -.033 1.00     

E17 .191 -.038 .103 -.116 -.067 -.038 1.00    

E18 -.078 -.038 -.107 -.116 -.067 -.038 .461 1.00   

E19 .320 -.026 -.074 .195 -.047 -.026 -.054 -.054 1.00  

E20 .267 -.091 .335 -.164 .013 .203 .267 -.036 .080 1.00 

E21 -.089 -.043 -.121 -.130 -.076 -.043 -.089 -.089 -.061 -.212 

E22 .174 -.076 .044 .135 .055 -.076 .339 .009 .121 .184 

E23 -.038 -.019 -.052 -.056 -.033 -.019 -.038 -.038 -.026 .203 

Δ24 .155 -.043 .069 .049 -.076 -.043 -.089 -.089 .276 .199 

E25 .191 -.072 .195 -.093 -.127 .258 .361 .022 .133 .790 

E26 .241 .567 .149 .128 -.058 .567 -.067 -.067 .381 .013 

E27 -.038 -.019 .356 -.056 -.033 -.019 .486 -.038 -.026 .203 

E28 .361 -.072 .459 -.093 .067 .258 .361 .022 -.103 .695 

 Δ21 Δ22 Δ23 Δ24 Δ25 Δ26 Δ27 Δ28 

E21 1.00        

E22 .568 1.00       

E23 -.043 -.076 1.00      

Δ24 -.100 -.027 .430 1.00     

E25 -.167 .224 .258 .139 1.00    

E26 -.076 -.134 -.033 -.076 .067 1.00   
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E27 -.043 .245 -.019 -.043 .258 -.033 1.00  

E28 -.167 .224 -.072 -.014 .360 .067 .258 1.00 
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Πίλαθαο 3.16.  Item to Item κεηαμύ όισλ ησλ άερσλ εξεζηζκάησλ πνπ ρνξεγήζεθαλ αθνπζηηθά 

Cronbach's Alpha.077 Cronbach's Alpha Based on Standardized.736 Items N = 21* 

 Δ1 Δ2 Δ3 Δ4 Δ5 Δ6 Δ7 Δ8 Δ9 Δ10 

E1 1.00          

E2 .420 1.00         

E3 .228 .013 1.00        

E4 .430 .245 -.056 1.00       

E5 .203 .243 -.099 -.033 1.00      

E6 .155 .339 .282 -.038 .241 1.00     

E7 .272 .444 .525 -.107 -.024 .212 1.00    

Δ8 -.043 .245 -.056 -.019 -.033 .486 .173 1.00   

E9 .015 .625 -.061 .289 -.113 .231 .406 .289 1.00  

E10 .203 .055 .128 .567 .295 -.067 -.024 -.033 .094 1.00 

E11 -.043 -.076 -.056 -.019 -.033 -.038 .173 -.019 .289 -.033 

E12 -.061 -.108 -.080 -.026 -.047 -.054 -.153 -.026 -.092 -.047 

E13 -.076 .243 .128 -.033 -.058 .241 .141 .567 .094 -.058 

E14 .062 -.002 -.164 .203 .013 -.036 -.040 -.091 -.009 .186 

E15 .199 .647 -.164 .203 .186 .267 .446 .203 .603 .013 

Δ16 -.043 .245 -.056 -.019 -.033 .486 .173 1.00 .289 -.033 

E17 .430 .245 -.056 -.019 .567 -.038 .173 -.019 -.064 -.033 

E18 -.063 .397 .417 -.087 .022 .283 .650 .212 .425 -.154 

E19 .345 .521 .353 .141 .111 .308 .794 .155 .508 .093 



58 

 

 

Μία παξαηήξεζε πνπ κπνξνύκε λα θάλνπκε είλαη όηη ν αξηζκόο ησλ εξεζηζκάησλ ζηνπο 

πίλαθεο είλαη κηθξόηεξνο. Απηό ζπκβαίλεη επεηδή ην ζύζηεκα πνπ έθαλε ηηο ζηαηηζηηθέο 

κεηξήζεηο είδε όηη δελ ππήξρε ιόγνο λα ηα επεμεξγαζηεί θαη γη‘ απηό ηα απέξξηςε.  

E20 -.043 -.076 -.056 -.019 -.033 -.038 -.107 -.019 -.064 -.033 

E21 .430 .245 -.056 -.019 .567 -.038 .173 -.019 -.064 -.033 

 Δ11 Δ12 Δ13 Δ14 Δ15 Δ16 Δ17 Δ18 Δ19 Δ20 Δ21 

E11 1.00           

E12 -.026 1.00          

E13 -.033 -.047 1.00         

E14 .203 -.130 .013 1.00        

E15 .203 -.130 .013 .234 1.00       

Δ16 -.019 -.026 .567 -.091 .203 1.00      

E17 -.019 -.026 -.033 -.091 .203 -.019 1.00     

E18 -.087 -.124 .199 -.255 .351 .212 -.087 1.00    

E19 .133 -.177 -.055 .163 .726 .155 .155 .643 1.00   

Δ20 -.019 -.026 .567 .203 -.091 -.019 -.019 -.087 -.124 1.00  

Δ21 -.019 -.026 -.033 -.091 .203 -.019 1.00 -.087 .155 -.019 1.00 
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4
ν
 Κεθάιαην: πκπεξάζκαηα – πδήηεζε 

4.1 πκπεξάζκαηα 

ε απηό ην ππνθεθάιαην ζπλνςίδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηεο πηπρηαθήο γηα ηελ 

εθαξκνγή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζε ηππηθό πιεζπζκό θαη ησλ πεξαηηέξσ αλαιύζεσλ νη 

νπνίεο έγηλαλ. πγθεθξηκέλα:  

1. Τπήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ησλ παηδηώλ 

κε θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο ζε όιεο ηηο ππνθιίκαθεο ηεο δνθηκαζίαο αθνπζηηθήο 

δηάθξηζεο.  

2. Τπήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ηεο νκάδαο ειέγρνπ θαη ησλ παηδηώλ 

κε γισζζηθή θαζπζηέξεζε ζε όιεο ηηο ππνθιίκαθεο ηεο δνθηκαζίαο αθνπζηηθήο 

δηάθξηζεο.  

3. Τπήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ηεο νκάδαο ησλ παηδηώλ κε 

θσλνινγηθή δηαηαξαρή θαη ησλ παηδηώλ κε γισζζηθή θαζπζηέξεζε ζηηο ππνθιίκαθεο 

αμηνιόγεζεο ερεξώλ θαη άερσλ δεπγαξηώλ αθνπζηηθά. 

4. Γελ ππήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ηεο νκάδαο ησλ παηδηώλ κε 

θσλνινγηθή δηαηαξαρή θαη ησλ παηδηώλ κε γισζζηθή θαζπζηέξεζε ζηηο ππνθιίκαθεο 

αμηνιόγεζεο ερεξώλ θαη άερσλ δεπγαξηώλ νπηηθά. 

5. Τπήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ ηεο νκάδαο ησλ παηδηώλ ρσξίο 

δηαηαξαρή, ησλ παηδηώλ κε θσλνινγηθή δηαηαξαρή θαη ησλ παηδηώλ κε γισζζηθή 

θαζπζηέξεζε ζε όιεο ηηο ππνθιίκαθεο αμηνιόγεζεο ερεξώλ θαη άερσλ δεπγαξηώλ. 

6. Τπήξρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ κέζσλ όξσλ ησλ απαληήζεσλ κεηαμύ 

ησλ ειηθηαθώλ ππννκάδσλ γηα όιεο ηηο εξσηήζεηο ηεο θιίκαθαο. 

7. Ζ θιίκαθα είρε ηθαλνπνηεηηθό δείθηε εγθπξόηεηαο θαη αμηνπηζηίαο ζην ζύλνιό ηεο. 
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4.2 πδήηεζε 

ε απηό ην θεθάιαην ζα αλαθεξζνύκε ζηα απνηειέζκαηα θαη ζηα ζπκπεξάζκαηα πνπ 

θαηαιήμακε από ηελ ρνξήγεζε ηεο δνθηκαζίαο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο πνπ δεκηνπξγήζεθε 

από ηελ νκάδα. Σα εξγαιεία αμηνιόγεζεο είλαη πνιύ ζεκαληηθά ζηελ δηαρείξηζε θαη ζηελ 

δηάγλσζε ησλ πεξηζηαηηθώλ θαη κπνξνύλ λα θεξδίζνπλ πνιύηηκν ρξόλν ζηελ αλαγλώξηζε 

ηεο πεξίπησζεο θαη ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο. Πνιιέο δνθηκαζίεο έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί  γηα λα εληνπίδνπλ δηαηαξαρέο ζε επίπεδν θσλνινγίαο. 

Ζ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα δειώλεη ηελ ηθαλόηεηα ηνπ παηδηνύ λα ζπλεηδεηνπνηήζεη 

όηη ν πξνθνξηθόο ιόγνο απνηειείηαη από κηθξόηεξα ηκήκαηα όπσο πξνηάζεηο, θξάζεηο, 

ιέμεηο, ζπιιαβέο θαη ηέινο θσλήκαηα (Chard & Dickson, 1999). Ζ ηαπηνπνίεζε θαη ε 

ζεξαπεία ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο είλαη έλα ζεκαληηθό θνκκάηη ηεο πξώηκεο 

παξέκβαζεο  ζην ρώξν ηεο ινγνζεξαπείαο (American Speech-Language-Hearing 

Association, 2001), θαη απηό επεηδή ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα έρεη άκεζε ζύλδεζε κε ηελ 

θαηάθηεζε ησλ ηθαλνηήησλ αλάγλσζεο θαη γξαθήο (Stanovich, 2000). Ζ δπζθνιία 

εθηέιεζεο ησλ θσλνινγηθώλ δηεξγαζηώλ θαίλεηαη λα είλαη έλα βαζηθό έιιεηκκα ζε πνιιά 

παηδηά κε δπζιεμία, εηδηθή γισζζηθή δηαηαξαρή, ή θαη δηαηαξαρέο νκηιίαο-ήρνπ (Snowling & 

Stothard 2000) 

Ζ παξνύζα κειέηε βαζίδεηαη ζε κία λέα δνθηκαζία αθνπζηηθήο δηάθξηζεο, πνπ 

δεκηνπξγήζεθε από ηελ νκάδα γηα ηνλ ειιεληθό πιεζπζκό, ζρεηηθά κε ηνλ έιεγρν ηεο 

θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο ζε επίπεδν θσλήκαηνο. Έρεη παξαηεξεζεί όηη ηα ηειεπηαία 

ρξόληα όιν θαη πεξηζζόηεξα παηδία εκθαλίδνπλ πξνβιήκαηα ζην ιόγν θαη θαηά ζπλέπεηα 

ζηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή. 

Ζ ζρέζε θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο θαη αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο έρεη κειεηεζεί 

αλαιπηηθά από εξεπλεηέο θαη ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο ε αλεπαξθήο επίγλσζε 

θσλνινγηθώλ δνκώλ πξνθνξηθώλ ιέμεσλ ζρεηίδεηαη κε ηελ θησρή αλαγλσζηηθή δεμηόηεηα, 

ελώ ε επαξθήο θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζρεηίδεηαη κε πςειέο αλαγλσζηηθέο επηδόζεηο 

(Adams 1990; Goswami & Bryant1991). 

Οη Richardson, Thomson, Scott, & Goswami (2004) κειέηεζαλ ηηο αθνπζηηθέο 

δηαδηθαζίεο ρακεινύ επηπέδνπ πνπ κπνξνύλ λα ζηεξίμνπλ ηελ αλάπηπμε ησλ θσλνινγηθώλ 

παξαζηάζεσλ ζε παηδηά. πγθεθξηκέλα ρξεζηκνπνίεζαλ 65 παηδηά, ηα 24 παηδηά ήηαλ 

δηαγλσζκέλα κε δπζιεμία θαη ρσξίο άιια λεπξνινγηθά πξνβιήκαηα. Σα ππόινηπα 41 παηδηά 

απνηεινύζαλ ην πιεζπζκό ειέγρνπ, ηα 24 ήηαλ ρξνλνινγηθά ίδηα ελώ ηα ππόινηπα 17 ήηαλ 



61 

ίδηα ζηηο ηθαλόηεηεο αλάγλσζεο ηνπο. Όια ηα παηδηά ειέγρνπ είραλ WISC I.Q πάλσ από 85. 

ηελ έξεπλα ηνπο ρξεζηκνπνίεζαλ θαη δηάθνξεο δνθηκαζίεο γηα ηνλ έιεγρν ηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξόηεηαο, κέζα ζηηο νπνίεο ήηαλ θαη ε δνθηκαζία θξίζεο ίδηνπ ή δηαθνξεηηθνύ 

(Same/Different judgment task) όπνπ ηα παηδηά έπξεπε λα αλαγλσξίζνπλ αλ νη ιέμεηο πνπ 

άθνπγαλ ήηαλ ίδηεο ή δηαθνξεηηθέο. Έλα από ηα απνηειέζκαηα πνπ είραλ ήηαλ όηη νη ζρέζεηο 

κε ηηο θσλνινγηθέο δεμηόηεηεο ήηαλ ηζρπξόηεξε ζηα ηα θαζήθνληα αληίιεςεο (δνθηκαζία 

θξίζεο ίδηνπ/δηαθνξεηηθνύ) από ηα θαζήθνληα παξαγσγήο. 

Οη Elliott, Hammer, & Scholl (1989) κειέηεζαλ ηελ ζύλδεζε ηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξόηεηαο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηελ ηθαλόηεηα αθνπζηηθήο δηάθξηζεο, ζε ζρέζε κε ηελ 

εθκάζεζε ηνπ ιόγνπ. ηελ έξεπλα ηνπο ζπκκεηείραλ 294 παηδηά, ειηθίαο από 6-11 εηώλ. 

Έπεηηα ρώξηζαλ ηα παηδηά ζε 2 θαηεγνξίεο αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπο. Ζ κία θαηεγνξία από 

6-7 εηώλ κε 138 παηδηά θαη ηελ άιιε θαηεγνξία 8-11 εηώλ κε 156 παηδηά. Μέζα ζηελ έξεπλα 

έδσζαλ αξθεηέο δνθηκαζίεο ζηα παηδηά θαη κία από απηέο ήηαλ ην PPVT. Ζ δηαπίζησζε πνπ 

έθαλαλ ήηαλ όηη ηα κέηξα ηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο ηαμηλνκνύζαλ ζσζηά ηνπιάρηζηνλ ην 

80% ησλ λεόηεξσλ παηδηώλ, σο παηδηά κε θπζηνινγηθή αλάπηπμε ή σο παηδηά κε δπζθνιίεο 

ζην ιόγν, ππνδειώλεη όηη ε αθνπζηηθή δηάθξηζε έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηελ αλάπηπμε 

βαζηθώλ ηθαλνηήησλ πνπ είλαη ζεκαληηθέο γηα ηελ επηηπρία ηνπ ζρνιείνπ. 

Οη Christmann, Lachmann, & Steinbrink (2015) έθαλα κία έξεπλα όζνλ αθνξά ηηο 

θσλνινγηθέο δηαηαξαρέο θαη ηελ ζύλδεζε ηνπο ζηελ αλάπηπμε δπζιεμίαο. Γηα ηελ έξεπλα 

ηνπο είραλ 42 έθεβνπο θαη ελήιηθεο κε θαη ρσξίο πξνβιήκαηα γξαθήο, 21 άηνκα κε δπζιεμία 

θαη 21 άηνκα σο άηνκα ειέγρνπ. Ζ επίδνζε κε δπζιεμία ήηαλ θαηώηεξε από ηελ νκάδα 

ειέγρνπ ζε όιεο ηηο γισζζηθέο θαη κε γισζζηθέο ζπλζήθεο. Παξόιν πνπ δελ είραλ όια ηα 

άηνκα κε δπζιεμία ειιείκκαηα ζηελ αθνπζηηθή δηάθξηζε, ππνζηήξηδαλ ηελ ηδέα όηη ην 

θσλνινγηθό έιιεηκκα ζε έλα ππνζύλνιν αηόκσλ κε δπζιεμία κπνξεί λα πξνθιεζεί από έλα 

γεληθό έιιεηκκα αθνπζηηθήο επεμεξγαζίαο. 

Ο Hulme (2002) καδί κε ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ έθαλαλ κία έξεπλα πάλσ ζην πνην είλαη 

πην δπλαηό δηαγλσζηηθό αιιά θαη πξνγλσζηηθό ζηνηρείν, αλάκεζα ζηελ θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν θσλήκαηνο κε ηελ ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ξίκαο, όζνλ αθνξά ηελ 

ηθαλόηεηα αλάγλσζεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπο ήηαλ όηη ε θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν θσλήκαηνο ήηαλ κία ηθαλόηεηα πνπ δείρλεη άξηζηεο θαη δηαρξνληθέο 

πξνβιέςεηο ζηηο πξώηκεο δεμηόηεηεο αλάγλσζεο. Δλώ, ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζην 

επίπεδν ξίκαο δελ έρεη θαη ηόζν πνιύ δπλαηό πξνγλσζηηθό ραξαθηήξα όζνλ αθνξά ηελ 

ηθαλόηεηα αλάγλσζεο. 
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Ήδε από ην 1954 ν Kronvall καδί κε ηνλ Diehl κειέηεζαλ ην πώο επεξεάδεη ηελ 

αξζξσηηθή ηθαλόηεηα ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν αθνπζηηθήο επεμεξγαζίαο. 

ηελ έξεπλα ηνπο ρξεζηκνπνίεζαλ 30 θαλνληθά παηδηά θαη 30 παηδηά κε πξνβιήκαηα ζηελ 

άξζξσζε, ειηθίαο 6-9 ρξνλώλ θαη κε θπζηνινγηθή αθνή θαη δείθηε λνεκνζύλεο.. Μέζα από 

ηελ έξεπλα ηνπο θαηέιεμαλ όηη ηα παηδηά κε αξζξσηηθή δηαηαξαρή έθαλαλ εκθαλή παξαπάλσ 

ιάζε ζηελ δηάθξηζε ησλ ήρσλ θαηά ηελ νκηιία από ηα παηδηά πνπ δελ είρα θακία δηαηαξαρή. 

Οη Nash, Hulme, Gooch, & Snowling, (2013) έθαλαλ κία έξεπλα εμεηάδνληαο παηδηά 

πξνζρνιηθήο ειηθίαο κε νηθνγελεηαθό ηζηνξηθό δπζιεμίαο ζε ζύγθξηζε κε παηδηά κε εηδηθέο 

γισζζηθέο δηαηαξαρέο κε ζθνπό λα δηεξεπλήζνπλ ηε πηζαλόηεηα εκθάληζεο αλαγλσζηηθώλ 

δπζθνιηώλ ζε παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο. πγθεθξηκέλα όκσο ηα παηδηά έδεηρλαλ λα 

έρνπλ θσλνινγηθά ειιείκκαηα θαη άιιεο γισζζηθέο θαζπζηεξήζεηο. Έηζη από ηελ έξεπλα 

ηνπο αλαδείρζεθε όηη ηα παηδηά κε νηθνγελεηαθό ηζηνξηθό δπζιεμίαο εκθάληζαλ 2 

δηαθνξεηηθά πξνθίι κε ην 1/3 λα έρεη παηδηά κε εηδηθέο γισζζηθέο δηαηαξαρέο κε ρακειή 

βαζκνινγία ζηε θσλνινγία θαη ζε άιινπο ηνκείο ηεο γιώζζαο, ελώ αηνκηθά επηβεβαηώζεθε 

όηη ζπλππήξραλ αξζξσηηθέο θαη θσλνινγηθέο δπζθνιίεο ζε ζύγθξηζε κε ηνπο ηππηθά 

αλαπηπζζόκελνπο. 

Οη Anthony & Lonigan (2004) έθαλαλ κία πνιύ κεγάιε έξεπλα πνπ δηήξθεζε 3 

ρξόληα θαζώο έςαρλαλ ηε θύζε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο. ε απηή ηελ έξεπλα 

ζπκκεηείραλ 202 παηδηά 5-6 εηώλ πνπ παξαθνινπζήζεθαλ γηα 3 ρξόληα,  123 παηδηά 2-5 

εηώλ, 38 παηδία 4 ρξνλώλ πνπ παξαθνινπζήζεθαλ γηα 2 ρξόληα θαη 826 παηδηά από 4-7 εηώλ. 

Ο ζηόρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα ειέγμνπλ ηελ ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ξίκαο κε ηα ππόινηπα 

επίπεδα θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπο ήηαλ όηη ε 

ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ξίκαο ήηαλ παλνκνηόηππε κε ηηο ππόινηπεο ηθαλόηεηεο πνπ 

εκπιέθνληαη ζηελ θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα ζηα κηθξόηεξα παηδηά. Δλώ ζηα κεγαιύηεξα 

παηδηά ήηαλ μερσξηζηή, αλ θαη ζε κεγάιν βαζκό ζπζρεηηδόκελε, κε ηηο θσλνινγηθέο 

δεμηόηεηεο ζηα κεγαιύηεξα παηδηά. Έηζη θαηέιεμαλ όηη ε ελεκεξόηεηα ζε επίπεδν ξίκαο ήηαλ 

έλα θαιό πξνγλσζηηθό γηα ηελ εμέιημε ησλ ππόινηπσλ θσλνινγηθώλ δεμηνηήησλ.  

Ο Anthony καδί κε ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ (2002) έθαλαλ κία έξεπλα γηα ην αλ ηα 

δηάθνξα επίπεδα ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο (ζπιιαβή, ξίκα, θώλεκα, ιέμε) είλαη 

δηαθνξεηηθέο δεμηόηεηεο ή αλ εληάζζνληαη ζε κία ηθαλόηεηα ηνπ παηδηνύ. Γηα ηελ έξεπλα 

ηνπο είραλ 149 παηδηά, 4-5 εηώλ, θαη 109 παηδηά, 2-3 εηώλ. Καηέιεμαλ ζηελ έξεπλα ηνπο όηη 

όιεο απηέο νη ηθαλόηεηεο πεξηγξάθνληαη θαιύηεξα όηαλ ηηο βιέπνπκε ζαλ έλα παξάγνληα. 

Όκσο δελ κπνξνύζαλ λα παξαιείπνπλ θαη ην γεγνλόο όηη παξόιν πνπ θαίλεηαη λα 
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πεξηγξάθνληαη θαιύηεξα ζαλ έλαο παξάγνληαο, Ζ θαηάθηεζε ηνπο γίλεηαη ζε δηαθνξεηηθέο 

ζηηγκέο κε ηειεπηαία ηελ θαηάθηεζε ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο ζε επίπεδν θσλήκαηνο. 

Ζ Rvachew Susan (2006) έθαλε κία έξεπλα ζέινληαο λα βξεη ηηο κεηαβιεηέο πνπ 

επεξεάδνπλ πξνγλσζηηθά ηελ αλάπηπμε κίαο θησρήο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο. ηελ 

έξεπλα ηεο ζπκκεηείραλ 47 παηδία λεπηαγσγνύ κε δηαηαξαρή ζηελ νκηιία, από ηελ αξρή 

κέρξη ην ηέινο ηνπ λεπηαγσγείνπ.  Σν ζπκπέξαζκα πνπ έβγαιε ήηαλ όηη έλαο θαιώο ηξόπνο 

γηα λα πξνιάβεη θάπνηνο ηελ εηζαγσγή ηνπ παηδηνύ ζην ζρνιείν κε θησρή θσλνινγηθή 

ελεκεξόηεηα ήηαλ λα απμήζεη ην ιεμηιόγην θαη ηελ ηθαλόηεηα αληίιεςεο ηεο νκηιίαο. Με 

απηό ηνλ ηξόπν ζα βνεζήζνπκε έλα παηδί κε δηαηαξαρή ζηελ νκηιία λα  έρεη θαηάιιειε 

ηθαλόηεηα νκηιίαο θαη θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο γηα ηελ ειηθία ηνπ. 

Οη Cohen, Glass & Singer (1973) ρξεζηκνπνίεζαλ ζηελ έξεπλα ηνπο γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο αθνπζηηθήο δηάθξηζεο ην ηεζη ηνπ Wepman (1958) Auditory Discrimination Test. Ζ 

θιίκαθα απηή απνηεινύληαλ από 40 εηθόλεο εθ ησλ νπνίσλ νη 30 ήηαλ κε δεύγε ειάρηζηεο 

αθνπζηηθήο δηαθξηηόηεηαο. Ζ εξώηεζε πνπ έθαλαλ ζηα παηδηά ήηαλ αλ απηό πνπ άθνπγε ηνπ 

αθνπγόηαλ ίδην ή δηαθνξεηηθό (Same/Different judgment task), όπσο παξόκνηα κέζνδν έρνπλ 

αθνινπζήζεη θαη ζε άιιεο έξεπλεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο δνθηκαζίαο έβγαηλαλ από ηηο 

ζσζηέο απαληήζεηο ησλ παηδηώλ ζηα δηαθνξεηηθά δεπγάξηα. 

Όιεο απηέο νη έξεπλεο καο δείρλνπλ μεθάζαξα όηη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα είλαη 

κία πνιύ βαζηθή ηθαλόηεηα πνπ πξέπεη λα θαηαθηήζεη θάπνηνο έηζη ώζηε λα κπνξεί λα έρεη 

κία θπζηνινγηθή αλάπηπμε ηνπ ιόγνπ. Δπίζεο θάλεθε όηη έλαο θαιόο ηξόπνο γηα ηελ 

ειέγμνπκε είλαη ε αθνπζηηθή δηάθξηζε θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζε επίπεδν θσλήκαηνο. 

Γηα λα ππάξρνπλ εξεπλεηηθέο κειέηεο κε έγθπξα απνηειέζκαηα, είλαη αλαγθαίν λα 

ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηε δηεμαγσγή ηνπο εξεπλεηηθά εξγαιεία, ηα νπνία πξνεγνπκέλσο 

έρνπλ ειεγρζεί γηα ηελ εγθπξόηεηα θαη ηελ αμηνπηζηία ηνπο. Γη‘ απηό, θάζε εξεπλεηήο όηαλ 

κειεηά κηα έξεπλα, εζηηάδεη ζηελ αμηνπηζηία θαη ζηελ εγθπξόηεηα ηνπ νξγάλνπ κέηξεζεο ηεο 

κειέηεο. Ζ αμηνπηζηία αλαθέξεηαη ζηε ζπλέπεηα κέζσ ηεο επαλαιεπηηθόηεηαο θαη ηεο 

αλαπαξαγσγηζηκόηεηαο κηαο ζεηξάο κεηξήζεσλ πνπ νδεγνύλ ζην ίδην απνηέιεζκα, ζηε 

ζπλνρή θαη ζηελ νκνηνγέλεηα ελόο εξγαιείνπ κέηξεζεο, θαζώο θαη ζην βαζκό πνπ είλαη 

απαιιαγκέλν από ην ηπραίν ζθάικα. Ζ εθηίκεζε ηεο αμηνπηζηίαο γίλεηαη κε ηνλ έιεγρν-

επαλέιεγρν, ηελ αμηνπηζηία ελαιιαθηηθώλ ηύπσλ, ηελ αμηνπηζηία ησλ εκίθιαζησλ ή 

εκίζεσλ, ηελ εζσηεξηθή ζπλνρή, ηηο κεηξήζεηο ηνπ ίδηνπ παξαηεξεηή/βαζκνινγεηή θαη ηηο 

κεηξήζεηο κεηαμύ παξαηεξεηώλ/βαζκνινγεηώλ. Ζ εγθπξόηεηα αθνξά ζηελ εθηίκεζε, ηνπ 
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θαηά πόζν έλα εξγαιείν κέηξεζεο κεηξάεη απηό γηα ην νπνίν ππνζηεξίδεη όηη ζθνπεύεη λα 

κεηξήζεη θαη ζπλδέεηαη κε ηελ ύπαξμε ηνπ ζπζηεκαηηθνύ ζθάικαηνο. (Οπδνύλε, Ναθάθεο 

2011) 

Γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί κία δνθηκαζία σο έγθπξν θαη αμηόπηζην εξγαιείν ζα πξέπεη λα 

πεξηιακβάλεη: 

• Σνλ ζθνπό θαη ηελ ρξεζηκόηεηα 

• Δγθπξόηεηα, θαηαιιειόηεηα πεξηερνκέλνπ 

• Αμηνπηζηία, ζηαζεξόηεηα θαη επαλαιεςηκόηεηα ηεο δνθηκαζίαο ζην πέξαζκα ηνπ 

ρξόλνπ 

• Πξνζαξκόζηκν ζηηο αιιαγέο 

• πγθξίζηκν 

• Δύθνιν ζηελ βαζκνιόγεζε 

• Σηο δηαδηθαζίεο ρνξήγεζεο θαη βαζκνιόγεζεο 

• Δξκελεύζηκν θαη ζρεηηθά θιηληθό  

Καζώο ινηπόλ ε δνθηκαζία πνπ δεκηνπξγήζακε πιεξνί όια ηα παξαπάλσ θαη ιόγσ 

ηεο έιιεηςεο ζηαζκηζκέλσλ εξγαιείσλ ζηελ ειιεληθή γιώζζα νδεγεζήθακε ζηε δεκηνπξγία 

απηήο ηεο λέαο δνθηκαζίαο θαη ζην πηινηηθό έιεγρν ηεο  ζε παζνινγηθό πιεζπζκό. 

Ζ δνθηκαζία πνπ δεκηνπξγήζακε είρε ζηόρν ηνλ έιεγρν ηεο θσλνινγηθήο 

ελεκεξόηεηαο ζε επίπεδν θσλήκαηνο κε ερεξά θαη άερα δεύγε. Ζ ρνξήγεζε γηλόηαλ νπηηθά 

θαη αθνπζηηθά γηα λα ππάξρνπλ πην έγθπξα απνηειέζκαηα. Δπίζεο ν πιεζπζκόο πνπ έιαβε 

κέξνο ζε απηή ηελ έξεπλα ειέγρηεθε όπσο θαη ζε έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη παξαπάλσ κέζσ 

ηνπ WISC γηα ηνλ δείθηε IQ (Richardson, Thomson, & Goswami, 2004), επίζεο ππήξρε θαη 

αθννκεηξηθόο έιεγρνο γηα ηελ θαηαιιειόηεηα ησλ παηδηώλ. ηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

ππήξρε ζηε δηαθνξά ειηθίαο ησλ παηδηώλ, ζην δείθηε IQ αιιά θαη ζηελ ύπαξμε παζνινγίαο ή 

όρη. Δπίζεο ην θύιιν δελ είρε θακία ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά καδί κε ηε ρξήζε 

κεραλήο θαη ηνλ αθννινγηθό έιεγρν. Όζνλ αθνξά ηελ παζνινγία παξαηεξήζεθε όηη δελ είρε 

κεγάιε ζρέζε ην είδνο ηεο παζνινγίαο αιιά κόλν θαη κόλν ε ύπαξμε κίαο δηαηαξαρήο 

επεξεάδεη άκεζα ηα απνηειέζκαηα ηεο δνθηκαζίαο. Απηό δείρλεη ηε δύλακε ηεο δνθηκαζίαο 

ζηελ πξόγλσζε ή ζηε δηάγλσζε κίαο δηαηαξαρήο. 
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Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα 

Ζ επηζηήκε ηεο ινγνζεξαπείαο ζηελ Διιάδα έρεη εμειηρζεί ηελ ηειεπηαία 20εηία. 

πγθξηηηθά κε άιιεο ρώξεο νη νπνίεο έρνπλ δεκηνπξγήζεη θαη ζηαζκίζεη έγθπξα θαη 

αμηόπηζηα εξγαιεία γηα ηελ αλίρλεπζε δηαηαξαρώλ ιόγνπ-νκηιίαο, είλαη ζεκαληηθό λα 

ππάξμεη ε αληίζηνηρε εμέιημε ζηα Διιεληθά δεδνκέλα. 

Ζ επηζηεκνληθή ζπλέρεηα απηήο ηεο πξνζπάζεηαο ζα κπνξνύζε λα ήηαλ ε ρνξήγεζε 

ηεο δνθηκαζίαο ζε κεγαιύηεξν πιεζπζκό, αλ θαη έρνπκε λα θάλνπκε κε παηδηά πνπ είλαη έλαο 

δύζθνινο πιεζπζκόο  όζνλ αθνξά ηελ άδεηα γηα έξεπλα από ην κέξνο ησλ γνλέσλ. Δπίζεο ε 

ρνξήγεζε ηνπ ζε αθόκα πεξηζζόηεξα παηδηά κε παζνινγία ζα κπνξνύζε λα δώζεη 

κεγαιύηεξν θσο ζην πνζνζηό πνπ επεξεάδεη ε θσλνινγηθή ελεκεξόηεηα θαη άιιεο 

δηαηαξαρέο. Σέινο, κέζσ ησλ παξαπάλσ ζα κπνξνύζε λα δεκηνπξγεζεί κία ζηαζκηζκέλε 

θιίκαθα γηα ηελ αμηνιόγεζε ησλ ηθαλνηήησλ ηεο θσλνινγηθήο ελεκεξόηεηαο ζε επίπεδν 

θσλήκαηνο, πνπ ζα νδεγνύζε ζε αθξηβή απνηειέζκαηα πιήξσο αλαγλσξηζκέλα. 

 

 

 

  



66 

Βηβιηνγξαθηθέο Αλαθνξέο 

Ξέλε βηβιηνγξαθία 

Adams, M. J. (1994). Beginning to read: Thinking and learning about print. MIT press. 

American Speech-Language-Hearing Association. (2001). Roles and responsibilities of 

speech-language pathologists with respect to reading and writing in children and 

adolescents. 

Anthony, J. L., & Lonigan, C. J. (2004). The nature of phonological awareness: Converging 

evidence from four studies of preschool and early grade school children. Journal of 

educational psychology, 96(1), 43. 

Anthony, J. L., Lonigan, C. J., Burgess, S. R., Driscoll, K., Phillips, B. M., & Cantor, B. G. 

(2002). Structure of preschool phonological sensitivity: Overlapping sensitivity to 

rhyme, words, syllables, and phonemes. Journal of experimental child 

psychology, 82(1), 65-92. 

Bird, J., Bishop, D. V., & Freeman, N. H. (1995). Phonological awareness and literacy 

development in children with expressive phonological impairments. Journal of 

Speech, Language, and Hearing Research, 38(2), 446-462. 

Blachman, B. A. (1994). What we have learned from longitudinal studies of phonological 

processing and reading, and some unanswered questions: A response to Torgesen, 

Wagner, and Rashotte. Journal of learning disabilities, 27(5), 287-291. 

Blachman, B. A., Ball, E. W., Black, R. S., & Tangel, D. M. (1994). Kindergarten teachers 

develop phoneme awareness in low-income, inner-city classrooms. Reading and 

Writing, 6(1), 1-18. 

Bradley, L., & Bryant, P. E. (1983). Categorizing sounds and learning to read—a causal 

connection. Nature, 301(5899), 419. 

Chard, D. J., & Dickson, S. V. (1999). Phonological awareness: Instructional and assessment 

guidelines. Intervention in school and clinic, 34(5), 261-270. 

Christmann, C. A., Lachmann, T., & Steinbrink, C. (2015). Evidence for a general auditory 

processing deficit in developmental dyslexia from a discrimination paradigm using 

speech versus nonspeech sounds matched in complexity. Journal of Speech, 

Language, and Hearing Research, 58(1), 107-121. 



67 

Cohen, S., Glass, D. C., & Singer, J. E. (1973). Apartment noise, auditory discrimination, and 

reading ability in children. Journal of experimental social psychology, 9(5), 407-

422. 

Denne, M., Langdown, N., Pring, T., & Roy, P. (2005). Treating children with expressive 

phonological disorders: does phonological awareness therapy work in the 

clinic?. International journal of language & communication disorders, 40(4), 493-

504. 
Deutsch, C. P. (1964). Auditory discrimination and learning: Social factors. Merrill-Palmer 

quarterly of behavior and development, 10(3), 277-296. 

Edwards, J., Munson, B., & Beckman, M. E. (2011). Lexicon–phonology relationships and 

dynamics of early language development–a commentary on Stoel-Gammon's 

‗Relationships between lexical and phonological development in young 

children‘. Journal of child language, 38(1), 35-40. 

Elliott, L. L., Hammer, M. A., & Scholl, M. E. (1989). Fine-grained auditory discrimination 

in normal children and children with language-learning problems. Journal of 

Speech, Language, and Hearing Research, 32(1), 112-119. 

Frederickson, N., Frith, U., & Reason, R. (1997). Phonological Assessment Battery (manual 

and test materials). Nfer-Nelson. 

Gellert, A. S., & Elbro, C. (2017). Does a dynamic test of phonological awareness predict 

early reading difficulties? A longitudinal study from Kindergarten through grade 

1. Journal of learning disabilities, 50(3), 227-237. 
Geva, E., & Willows, D. M. (1993). Learning to Read: Basic Research and Its Implications. 

Gillon, G. T. (2012). Phonological awareness: From research to practice. Guilford Press. 

Goldstein, H., Olszewski, A., Haring, C., Greenwood, C. R., McCune, L., Carta, J., ... & 

Kelley, E. S. (2017). Efficacy of a supplemental phonemic awareness curriculum 

to instruct preschoolers with delays in early literacy development. Journal of 

Speech, Language, and Hearing Research, 60(1), 89-103. 

Goldsworthy, C. L. (2003). Developmental Reading Disabilities: A Language Based 

Treatment Approach. Clinical Competence Series. Delmar Learning, a division of 

Thomson Learning, Inc., Executive Woods, 5 Maxwell Dr., Clifton Park, NY 

12065. 



68 

Goodman, I., Libenson, A., & Wade‐Woolley, L. (2010). Sensitivity to linguistic stress, 

phonological awareness and early reading ability in preschoolers. Journal of 

Research in Reading, 33(2), 113-127. 

Goswami, U., & Bryant, P. (1990). Phonological skills and learning to read (No. Sirsi) 

i9780863771507). London: Lawrence Erlbaum. 

Goswami, U., & Bryant, P. (1991). Phonological Skills and Learning to. READING, 43. 

Gottardo, A., Chiappe, P., Siegel, L. S., & Stanovich, K. E. (1999). Patterns of word and 

nonword processing in skilled and less-skilled readers. Reading and Writing, 11(5-

6), 465-487. 

Gullo, D. (2005). Understanding assessment and evaluation in early childhood education. 

New York, NY: Teachers college press. 

Harrison, E., Wood, C., Holliman, A. J., & Vousden, J. I. (2018). The immediate and longer‐

term effectiveness of a speech‐rhythm‐based reading intervention for beginning 

readers. Journal of Research in Reading, 41(1), 220-241. 
Hulme, C., Hatcher, P. J., Nation, K., Brown, A., Adams, J., & Stuart, G. (2002). Phoneme 

awareness is a better predictor of early reading skill than onset-rime 

awareness. Journal of experimental child psychology, 82(1), 2-28. 

Kenner, B. B., Terry, N. P., Friehling, A. H., & Namy, L. L. (2017). Phonemic awareness 

development in 2.5-and 3.5-year-old children: an examination of emergent, 

receptive, knowledge and skills. Reading and Writing, 30(7), 1575-1594. 

Kronvall, E., & Diehl, C. (1954). The relationship of auditory discrimination to articulatory 

defects of children with no known organic impairment. Journal of Speech & 

Hearing Disorders.  

Liberman, I. Y., & Shankweiler, D. (1985). Phonology and the problems of learning to read 

and write. Remedial and special education, 6(6), 8-17. 

Losardo, A., & Notari-Syverson, A. (2001). Alternative approaches to assessing young 

children. Paul H Brookes Publishing Company. 

Lou, Y., Abrami, P. C., & d‘Apollonia, S. (2001). Small group and individual learning with 

technology: A meta-analysis. Review of educational research, 71(3), 449-521. 



69 

Maddox, T. (2003). Tests: a comprehensive reference for assessment in psychology, 

education, and business. Austin, TX: Pro-Ed. 

Martin, A., & Peperkamp, S. (2017). Assessing the distinctiveness of phonological features in 

word recognition: Prelexical and lexical influences. Journal of Phonetics, 62, 1-11. 

McMillan, J. H. (2002). Essential assessment concepts for teachers and administrators. 

Thousand Oaks, Calif: Corwin Press. 

Metsala, J. L. (1999). Young children's phonological awareness and nonword repetition as a 

function of vocabulary development. Journal of Educational Psychology, 91(1), 3. 

Naremore, R. C., Densmore, A. E., & Harman, D. R. (2001). Assessment and treatment of 

school-age language disorders: A resource manual. Singular. 

Nash, H. M., Hulme, C., Gooch, D., & Snowling, M. J. (2013). Preschool language profiles 

of children at family risk of dyslexia: continuities with specific language 

impairment. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 54(9), 958-968. 

Richardson, U., Thomson, J. M., Scott, S. K., & Goswami, U. (2004). Auditory processing 

skills and phonological representation in dyslexic children. Dyslexia, 10(3), 215-

233. 

Rosner, J., & Simon, D. P. (1971). The auditory analysis test: An initial report. Journal of 

Learning disabilities, 4(7), 384-392. 

Rvachew, S. (2006). Longitudinal predictors of implicit phonological awareness 

skills. American Journal of Speech-Language Pathology, 15(2), 165-176. 

Rvachew, S., Chiang, P. Y., & Evans, N. (2007). Characteristics of speech errors produced by 

children with and without delayed phonological awareness skills. Language, 

Speech, and Hearing Services in Schools, 38(1), 60-71. 

Schiavetti, N., & Metz, D. E. (2006). Evaluating research in communicative disorders. Allyn 

& Bacon. 

Snowling, M., Bishop, D. V. M., & Stothard, S. E. (2000). Is preschool language impairment 

a risk factor for dyslexia in adolescence?. The Journal of Child Psychology and 

Psychiatry and Allied Disciplines, 41(5), 587-600. 

Stanovich, K. E. (2000). Progress in understanding reading: Scientific foundations and new 

frontiers. Guilford Press. 



70 

Tamim, R. M., Bernard, R. M., Borokhovski, E., Abrami, P. C., & Schmid, R. F. (2011). 

What forty years of research says about the impact of technology on learning: A 

second-order meta-analysis and validation study. Review of Educational 

research, 81(1), 4-28. 

Torgesen, J. K., Morgan, S. T., & Davis, C. (1992). Effects of two types of phonological 

awareness training on word learning in kindergarten children. Journal of 

Educational psychology, 84(3), 364. 

Treiman, R. (1993). Beginning to spell: A study of first-grade children Oxford University 

Press New York Google Scholar. 

Treiman, R., Berch, D., & Weatherston, S. (1993). Children's use of phoneme-grapheme 

correspondences in spelling: Roles of position and stress. Journal of Educational 

Psychology, 85(3), 466. 

Tunmer, W. E., & Rohl, M. (1991). Phonological awareness and reading acquisition. 

In Phonological awareness in reading (pp. 1-30). Springer, New York, NY. 

Webster, P. E., & Plante, A. S. (1995). Productive phonology and phonological awareness in 

preschool children. Applied Psycholinguistics, 16(1), 43-57. 

Wepman, J. (1958). Manual of directions: Auditory discrimination test. Chicago: author. 

Wepman, J. M. (1960). Auditory discrimination, speech, and reading. The Elementary School 

Journal, 60(6), 325-333. 

Wood, C., & Terrell, C. (1998). Poor readers' ability to detect speech rhythm and perceive 

rapid speech. British Journal of Developmental Psychology, 16(3), 397-413. 

Yopp, H. K. (1992). Developing phonemic awareness in young children. The Reading 

Teacher, 45(9), 696-703. 

 

 

 

  



71 

Διιεληθή βηβιηνγξαθία 

Anderson, N. B., & Shames, G. H. (2013). Δηζαγσγή ζηηο δηαηαξαρέο επηθνηλσλίαο (8
ε
 εθδ.) 

(Ν. Σξίκκεο & Ν. Εηάβξα, επ.). Nicosia: Broken Hill. 

Fromkin, V., Rodman, R., & Hyams, N. (2014). Δηζαγσγή ζηε κειέηε ηεο γιώζζαο. (7
ε
 εθδ.) 

(Γ. Ξππόδαξνο επ.) Αζήλα: Παηάθε. 

Ladefoged, P. (2013). Δηζαγσγή ζηε θσλεηηθή (5ε ed.) (Μ. Μπαιηαηδάλε, Ed.). Αζήλα: 

Παηάθε. 

Shipley, K., & McAfee, J. (2013). Γηαγλσζηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηε Λνγνπαζνινγία 4ε 

Έθδνζε 

Βνύιγαξεο, Γ. (2002). Πξνβιήκαηα ζην θσλεηηθό-θσλνινγηθό επίπεδν ηεο γιώζζαο παηδηώλ 

ζρνιηθήο ειηθίαο θαη νη επηπηώζεηο ηνπο ζηε κάζεζε (Doctoral dissertation, Δζληθό 

θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ (ΔΚΠΑ). Σκήκα Παηδαγσγηθό 

Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο).  

Καηή, Γ. (2009). Γιώζζα θαη επηθνηλσλία ζην παηδί (4
ε
 εθδ.). Αζήλα: Οδπζζέαο 

 


