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ITPOAOI'OX

Mo moAAG xpdVia, TapATL 01 EpEVVEG EKavaY AOYO Yo TNV EMIOPAUCT TV YOVEDV
oTNV aVATTLEN TOL TTALSI0V, AVOPEPOVTAY KVPIWG GE EVPNLLOTA TTOV APOPOVGOV TN
UNTEPO, EVMO 0 POAOG TOL TTaTEPQ lYe oxedOV ayvonBei (Pruett, 1998). Méypt 1o 1976
TOALOT1 KOWOVIKOT EMGTAUOVEG AUPERAAY Y10 TO SNUAVTIKO POAO TOV TOTEPO OTN
Con kot 6TV avamTLén TG TPOCOTIKOTNTOS TOV TOUILDV KOl KUPIMG TOV KOPITOIHV
(Lamp, 2004). ITictevav g o matépag eiye devtepevOVTA KOl EUUECO POAO GTNV
avdmtuén tovg (Lamp, 1997) kot cusBoavotay AydTtepo TANPELS «OV EGTPEPAY TO
BAELILO TOVG AALOVY TTEPQ OO TNV UNTEPQ, OKOUT KoL OTOV EXPOKELTO VO LEAETCOVY
tov matépa (Pruett, 1988). Tig tedevtaieg, Opme, dekaeTie Ta TPAyHOTA £XOVV
aArdéel. H matpdTa, 1 oxéon matépa-motdion Kot 0 ToTptkdg pOAOG LEAETMOVTAL GE
BaBog kot pdAiota Exel evpémg vrootnpydel 6t 0 Tatépag emnpedlet e€icov pe v
untépa TNV Topeia TS avanTLENG ToVv TOd1oV, TG0 BeTIKA 600 Kot apvnTikd (Lamp,
2004). Axoun, o matépoag dadpapatiletl éva povadikd kot Kpicio poAo otV
avaTpoe” Kol KaBodNynon TV ToddY Kot KoM T0 Todi LEYOADVEL O UTOUTAG
umopet vo avardpetl emmpdobetovg pOAOVS TNV TVELUATIKY KaBOdT YN oM Ko

KOWOVIKN avartuén tov moudtov (Kepoiidov, 2011).

210 mpOTO KeEPOAO0 Oo avaeepBovpe OTNV OKOYEVEWL KOl TOV TOATEPO.
Yvuykekpyéva, 0o dDCOLUE TOV OPIGHO TNG OWKOYEVEWG KOl OTN GLVEXEW Oa
EeTuAytel M 10TOPIKN NG avadpoun Kot ot UETAPOAEG oV €xel VIOOTEL. XTO 1010
KeQPAAa0 Ba TePypaPel N 1GTOPIKN OvVAOPOUT TOV POAOL TOV TTATEPO, GTNV OIKOYEVELDL
KOl 01 0ALOYEG TTOV €£XEL VTTOGTEL GTO TEPAGLLOL TOV YPOVOV.

10 devTEPO KEPAAOLO B TEPTYpaPOVV d1dpopot THmot tatépa. Ot THmot Tov Ha
TEPLYPOPOVV €lvar ot THTOL TOV KATAOMATIKOD, TOV SNUOKPATIKOV, TOV OIOVIQ, TOV
ayYmon, TOL OVTOPYKOD, OV GLVOLGONUOTIKOD, TOV VIEPTPOGTATELTIKOV CAAN KoL
EMOPACELS TOV ACKOLV GTNV AVATTLEN TOV TSIV Tovg gite givon Betikn eite eivan
OPVITIKT).

>10 tpito ke@arato Ba egTdoovpe TNV GLUPOAN TOV TATEPA TOGO GTNV gvnpepia
™G Yuvoaika Tov 660 Kot oty €£eMKTIKN avAnTTLEn Tov Tad100. Oa eEETACOV|LE,
ONAadN, TG GVUPAAAEL GTNV EYKLUOGHVY TNG YUVOIKAG TOV, GTOV ONAAGUO OAAG Kot

0V pOA0 Tov Sradpapatilel Katd v Bpeeikn, TV VNTOK] Kot TNV Todkn nAKioL.
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[Tépa, Opwe, amd v cvpPforn tov matépa Ba TOPOVCICTEL Kol TO MG UTOopel va
evnuepwBel €vog HEAAOVTIKOG TaTépog pHe TNV Oodkacio NG TPOYEVVNTIKNG
ekmaidevong oA Kot Tt akpPdg etvar avt 1 ddikacia.

10 tétopto KeEPAAO0 Ba SovpE TV EMPPOT OV ACKEL O TATEPOS 6TO TTodi o€
dpopovg Topeis, Om®G TOV GUVAIGHNUOTIKO, TOV KOWMVIKO Kol TOV YAWGOGIKO
avdroya pe ta epebiopata mov tov divet.

Y10 méunto Keeaiowo Ba e€etactel n cuUPoOAN TOL TATEPA GTN SLOUOPP®GN TOV
poiov @OAOL TOV OOV, TMG TO AyOplo 1N Ta KOpitolo Tov PAETOVY ®G TPOHTLTO
KaOdG emiong Kot TNV oxEoN TATEPA-KOPLTGION KOl TOTEPOL-0YOP10D.

Téhog, Ba BéAape va gvyapiommoovpe ToAd v Kvpia Pévilov yio v moAvTyun

BonBeta g pe GKOTO VO OAOKANPMOCOVLE TV TTVYLOKT LOG EPYACTIaL.



KE®AAAIO ITIPQTO: «lotopukn} avodpoun»

1.1 Ewoayoym

H owoyéveln omotedel 10 Pocikd KOTTAPO TG OPYOVOUEVNG KOWMVIKNG
ocupuBiowonc. H xabiépmon tov Becpod avtod Eywve and ta TpdTa oxeddv Prota e
Cong tov avBpodmov otn yn, kot péypt onuepa eEakoilovbel va dadpopartifer
TPOTEHOVTO POAO TOCO GTO KOWMVIKO GUVOAO 0G0 Kot 0T (®1 TOV UELOVOUEVOV
atopwv. H owoyéveln, doyeta amd Tic SUOKOAMEG TOV AVTIHETOTICE KOTd Kopovg,
oav Beopdg Exet avayvoplotel Kot Asttovpyet pe ) pio 1 v GAAN Hopen o€ OAES TIC
YOPES TOV KOGHOV , €iT€ OWTEG gival TOMTIONEVEG gite elvan amolitioteg (Meoonvng

Ytavpog, 2012).

To 10 axpimdg cvpPaivel pe tov péAo tov Gvopa péoa oty owkoyévetla. O
pOAOG TOV Gvopa pEGa TNV OKOYEVELD EYEL LITOGTEL PLUIKES OALAYEG OTO TEPAGLLOL TOV
xpovov. Eved oty apyn eixe tov péAo Tov €£0VGCLOGTH OTNV OIKOYEVELD UETA Omd
TOALG YPOVIO QOIVETOL VO CUUUETEYEL OTIG OOVAEEG TOV GMITIOV Kot vo. fondd v

yovaika Tov.

210 KEQAAOO aVTO Ba AmOcAPNVIGTEL 0 OPOG O1KOYEVELD KOt Ba TapovGLOoTEL
1 10TOPIKN TNS OVOIPOUN OO TNV TPOIGTOPIKY| £WG TNV GVYYPOVN EMOYN OAAG Kol TWG
éxel dwpopewbel péoa oe OAOLG AVTOVG TOVG OIAOVEG. XTNV OLVEXEW, O
avagepBovpe otov poAo Tov ToTéPA. O dovpe, dnAad, Twg £xel eEelyBel oto

TEPAGLLOL TOV XPOVOL €EAITIOG TOV TOMTICUIK®V OAAAYDV KoL TOV KOWOVIKOV SOUMV.



1.2 IoTopikn avadpop] 6TOV pOLO TNG OLKOYEVELNG

H owoyévewr eivor pio KOWOVIKG OvOyVOPIGUEV] KOl TTOPOOOCIOKE
KaBepopuévn popen cvpPioong towv pHeA®v g Kowvoviag. XZynuotilelt v apykn
Brodoyikn Kot KOW®VIKY KOWOTNTO TOV GUVTIEAEL GTNV OVOTOPAY®OYT THG KOWMOVIOG.
Méca ota mAaicld T dnpovpyeitol pio. Kowotnta, 0Tov To HEAN TNG £XOVV KOOGS

JEGLONVE, YuyIKOLS Kot aipatog, kot {ovv Katm and v idta otéyn (Toapddxn, 1984).

H owovyéveln oamotelel mpotopyikd wOTTOPO Kol OpPyovikd HEAOG TNG
Kowoviag, Kobmg Kabe aAdayn o avt) emnpedlel TV 0KOYEVELN Kot TOVS Beapohe
™m¢. Kt avtd cvpPaiver yiati 1 owkoyévela petadidoet Tov moMTIGHo, v Hope®on, )
YADOOW, OUOPPAOVEL TN CLUTEPLPOPE, KOTACTEALEL TO EVOTIKTA, YU 0VTO KOOE
aAloyn ota Kowmvikd dedopéva, emnpedlel Tovg KOATOLG 1TNG  OKOYEVELNG
(Meoonvng, 2013). Téhog, uéca otnv owkoyéveln ta moudid ektibevral otig aieg g
KOWOVIOG, GTOVG OVOPIKOVG Kol YUVOIKEWOLS POAOVG Kol TPOETOAlovTal va

amodeyTovV Kowmvikég vBvves (Toapddkm, 1984).

H owoyéveln mpotod @Tdcel 6t onuepwvn g HopeY, TEPACE amd TOAAA
oTadwW, OmMMG eiyope TV - OUEIGPNTOLUEVN TO- UNTPLOPYIKT OKOYEVELD, TNV
TOTPLOPYIKY, TNV UEYEAN - EKTETAUEVT] OIKOYEVELN, OCTOV £E0TIOG TNG PLOUNYAVIKNG
EMOVACTOONG KATAANEE OTNV TUPNVIKY OIKOYEVELD, 1 0TTOl0l amoTEAEITAL alTd TOVG SO

yoveig kot to Toudld (Toapdakn, 1984).

Katd v mpoictopikn emoyn, 10 pOVo mov givar yvwotd eivar 6Tt 1 dopn| g
owoyévelag Hotdlel pe v onuepwvn doun, oniaodn etepoevio evydpt pe moudid.
Qo1660, dev vdpPyEL Kopio TANPOPOPIN. GYETIKA LLE TOVG KOVOVEG OPYAvVMONG Kol

Aerrovpyiog g owoyévelag (TTupyiwtakn, 1984).

2V ToAoloAMOIKN Emoyn, NYETIKN 0éomn péoa otV okoyévela gixe 1 yovaika.
"Htav n emoyn mov nkpace o Beopodg g untpapyios. H yovaika Aatpedtnie wg Oed-
uNTéPO, G B TG YOVILOTNTOS OGS KOL TOV QTN TOV EPEPVE GTOV KOGHO TO TOdLA

(IMvpywwtakm, 1984)

Metd v moAotoMOky emoyn], N yvvaiko Ogv €Yl TNV COUOTIKY dVVOUN Vo
opyoveoel Kat £Tol 1 1oybg Kot 1 e€ovaia mepvave otov dvopa. H emikpdnon tov
natépa-cvlbyov, emdevavel v Béon untépac-0edc Kot v kdver okAdfa Ko
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VIOTAYUEVT OTIG OOLTHGELS TOV GLLVYOV-eEovoiacTth. 'ETol, v avatpoen Tdpa Twv

b1V TV avoropPavel arokAetotikd n untépa (Mupywwtaxn, 1984).

Katd v apyoatdmta, cuvavtovtol, Kopiog, O1EVPUUEVES OIKOYEVELES, OTNV
TAEIOYN IO TOVG TATPLOPYIKES, Kol 0 OeGUOG NG OKOYEVELNS amoKTA 1oyD. ZTnv
Apyoio EAAGOG. cuvavtdtol yioo TpdT) GOpA 1 LOVOYOUIKT OKOYEVELD, ONAadn M
owoyéveld pe v onuepwn popen mc. H owoyéveln avt dwkpivetor and v
otafepdTnTO. TOL YOUNAIOV OEGHOV, TOL KATO Kovova O Avvetor pe apoifoio
ouvvaiveon oAAd pe andeacrn tov dvopa. Eivar n owoyévela mov dev otnpiletar og
QLOIKOVG OALL o€ KaBaPA OIKOVOUIKOVS OPOVG. XTNV OIKOYEVELNL OVTH OEV LINPYE
oLVOGOMUOTIKOG OECUOGC. ATTOKAEIOTIKOG GKOTOC NTOV 1 TOPAYWOYT KANPOVOL®V Kol
puévo 1 potxeio G yvvaikog pmopovse va dtAvcel tov ydpo. H 8€om g yovaikog
ntav vroPiPacuévn. ‘Htav cuveydg KAeGUEVN GTO OTITL KOl 0oYOAOVVTAV UE TIG
OIKIOKES OOVAELEC. AvAAoYN NTOV KOl 1] Oy®YN TOV KOPITGIMV, TO 0Toio Ldbovay va
papovv kot va yvéBouv, evd pdbovay erdytota va ypdeouvv kat va dafdlovv. Agv
EPyavay €€m yopic v ovvodeio Sovdwv (Evykedg, 1990). Ao v dAAn, ta ayopla
elyov mEPLOGOTEPA TAEOVEKTNUATO OCOV a@opd Ttnv Odmadaymynon. IloAlol
mAobvoot ABnvaiot avébetav TV ovaTpoPn TV PPePdV TOVG o€ dOVAEG 1 OE

noudoywyovg (Borneman, 1988).

Ymv Apyaio Zraptn, n doun g owoyévelag ftav 1 ida uévo mov ot pdAoL
ntav tedeing dwpopetikoil and exeivolr omnv ABnva. H 0éon g puntépag-yovaikag
dev NTav vrofaduiopévn Kot tHyyave Tov id1ov cefacpov pe Tov dvipa-matépa. H
O poppavotay, oyt PEPata OTMS 0 Avpag, Kot TPOSTABOVGE Vo £XEL YVAOUN Y10 OAQ
To Oépato akdpo Kot yio To ToATKd. Ty avatpoepn tov Todidv v avorapupovoy

ot yoveic o¢ ta €& xpovia (Borneman, 1988).

Xmv apyaic Poun, o matépoc Nrav apynyos kot nyepdvas 6TV OKOYEVEL.
Agv elye wxopio ovapeldn pe v ovotpogn TV mowddv. Tnv avatpoen v
avaAdpPove n yovaika mov 1 6éomn g NTov VTOPABIGUEVN HEGO GTNV OIKOYEVELL

Ko dev giye kavéva dikaimpo Adyov (Borneman, 1988)

2V ePiodo TOV HECALMVIKMY YPOVMV, 1 OIKOYEVELD NTOV £EAPTAOUEVT KoL
Babed emmpeacuévn and v €viovn OpnokoAnyio tng €moyNg Kol £0M O YAUOC

eCaptioviav amd v meplovoia (Cal, 1989).



[Tpwv v Bopnyoviky ETOVAGTAGT 1 GLUVTPUTTIKY TAELOYNOI0 TOV AvOpOTOV
™m¢ vraifpov fovce amd tn yn. Boaown povadoa mopaywyng NTav 1 owKoyEveld, M
omoia emPiove ybpn oty oxéon arinie&aptnong. H emPioon tov kdbe pérovg
e€opTiOvVIaV omd TV cuvepyacioc. OA®MV, aPOV EMPENE VO GUUUETEXOLV OAOL OTIC
J0VAELEG gite €€ amd To omitt (1., ota Ywpdela, oty ektpoen {dwV) gite péoa 6To
omitt (m.y. pe TIg SOVAELES TOL omttiov). Hrtav adbvato kdmowo dropo va (noet €m

a6 v owoyéveld (Toapddxmn, 1984)

Me v Bropnyavikrn eravaotoot, ot dvBpwmotl Sovievay ££® and 10 omitL 6
Broteyvieg wor efoutiog aLTAG TG KOTAGTOONG TO EPYOOTACIO UEYAA®VOV KOl
ATOLTOVCOV TEPICCOTEPQ EPYOTIKA YEPLO, UE AMOTEAECUO O KOGLOG VO KatevBuveral
oto peyddo aotikd kévipa. Omowo pérog g owoyévelag N0eie pmopovse, TALoV, va
eOyeL omd TNV Oowoyéveln kol vo emPudost pOVO Tov, ooy gpyaloTov Kot
TANPOVOTOV Ylo. TNV €PYOCI0 TOL KOl UTOPOLGE Vo Ppel KATGAvpO, Vo, oyopdcEL
eoynto kat povyoa. H owoyéveln émaye va eivor aveEdptntn povado mopoymyng,
OUm¢ StotnpnONKe YTl NTOV GNUOVTIKY Yo TNV 160PPOTI TNG VEAG KOW®VING TOv
avadvotav. Ot polotl péca oty otkoyéveln dtopoporomOnkav, kKabdg kabiepmveton
0 OKOYEVEWKOG oB0c, n yuvaike wbeitor oto omitt Kot epovtilel To moudi g, Tov
dvtpa g Kot OAOKANPO TO Vvowkokvpld. Méca oty owoyéveln ep@avifetor o
CLUVOLCONMUOTIGUOG KOl 1] OIKEWOTNTO OV €£YOoLV ovdTepn ol Kot onuocio omd

dArovg deopovg (Iupyrwtdakn, 1984).

H obyypovn owoyévela tpomomom)Onke 66OV apopd T0. KOW®OVIOAOYIKA TG
ototyeia, dNAadn ot maAég aieg avtikataotadnkav pe véec. O poOAOG TOV YOVUIK®V
HEGO GTNV OIKOYEVELN KOl GTV KOW®Via, YEVIKOTEPQ, £l evOLVOU®OEL apod onuepa
Jlekdkovv 10 dwkaiopo HOPPMOONG TOve, &vtaéng otnv ayopd epyaciog, sivat
OKOVOLKE aveEApTNTES, O1EKIIKOVY UEYOAVTEPT VOUIKN 100TNTA, £XOVV TEPIGGOTEPT
erevBepia oTIC KOWOVIKEG KOl GEEOVOAIKEG TOVG OYECELG EVM TOPAAANAC LTOPOVV Vi

eA&YEouV T YOVILOTNTO TOVG LEG® S0POPOV 1aTpIk®V HeBddwv (Toapdakr, 1984).

Avtég ot Ogpehokég oAAayEC €xouv ®G OMOTEAECUO. TNV avENCN  TNG
erevbeplog Kol TOV TPOCOTIKAOV ETAOYDV OTIS CLUTEPPOPEG TOLG. 'Etol ot
ovyypoves tdoelg eumepikieiovv cefovaMkéc eumelpiec oe pIKpOTEPES MAIKiEC,

AMyOTEPOVG YAPOVG, KaBLoTEPNION 1| OKOUO KoL U TTpaypatomoinon yépov, Aydtepa



Toud1d, oOENCN TV YEVVNGEWV EKTOG YOV, PHEYOADTEPA TOCOGTA d1lVYIOV Kot KT’
eméKTaon aOENON TOV HOVOYOVEIKOV Kol 0eTdv owKoyeveldv kol ovénon tov
devtepmV Kot Tpitwv yapwv. Ot yovelg €govv xdoel v e€ovoia TOv KaTEl OV OTIC
TOPAO0CIUKEG KOWVMVIES TTPOG Ta Todtd Tovg. H kowvavia £xet yivel Aydtepo avotnpy
KoL OMUOKPOTIKY, KUPIMG TPOS oTa VEQPE WEAN TNG. XTI LOVIEPVEG KOWMVIEG, Ol
dvBpwmot Exovv ToV TPMOTO AdY0 STV EMAOYN GLuVTPOEov. H popavtikn aydmn sivor
TO TPMOTIGTO YOPOUKTNPIGTIKO EVOC EMTLYNUEVOL YAUOL KO TO GTOUO GTN GLYYPOVN
Kowovia Katevfovetal otn dnpiovpyio €VOS YAOL TOV VO IKOVOTOLEL TIG COUATIKES,
YOYOAOYIKEG KOl TVELHOTIKEG TOL OVAYKES, Oivovtag toutdypova EUEOCT O
LEYOADTEPN TPOCMOTIKN €vTLYIO - d€d0UEVO TO Omoio glvan €va YVNGl0 TTPOTOV TNg
Bopunyavikng xowwviag. O  kateEoynv OWKOVOUIKOS pOAOG NG  OKOYEVELNG
LETATPATNKE GE KVPIMG NOKOKOW®VIKO. ATOTEAECHA OLTOD NTOV 1| OIKOYEVELD VO
OTOKTNOEL MO €AOOTIKN Kot QLAeAevBepn vopukn doun. AkOun, to pEAN NG
OIKOYEVELNG OMEKTNOAY TO SIKAIMLL TG TPOCMTIKNG EMAOYNG Kol BoVANONG TAV® o€
Oépuato mov aeopohv TO OTITL KOl OTI OIKOYEVEWKEG VTOOECELS, YEYOVOG TOL
TPo®ONGE TNV AVATTLEN TN G TPOSOTIKOTNTOG Kot TIG WOOTEPOTNTES TOV KAOE PHEAOVG
(Toapddxn, 1984).

Onwg PAémovpe pe v TEPOSO TOV OUOVOV 1 SOU| TNG OWKOYEVEWS EXEL
OALGEEL, TTPOKEEVOL VO AVTOTOKPIOEL OTIC KOWVOVIKES 0AAAYEG KOt OTOUTHOELS. AVTO
elye og amotélecpa va 0ALAEEL 0 POAOC TOV LEADV TNG OIKOYEVELNG. ZNUOVTIKY £ivor
N aAroyn mov £xel cuvteleotel 6to poOAo Tov Tatépa. To emduevo vVTOKEPAANLO £XEl

®¢ 6TOYO0 VO, TAPOLGLAGEL TNV €EEMEN TOL POAOL TOV TATEPX GTNV OIKOYEVELQ.



1.3 IoTopikn] avadpop] 6TovV pOLO TOV TOTEPO,

[Motépag onuaivel o Gvdpag Tov ayomd Kot ePovTilel Ta madid, TV yvvaiko
Kot Tov €avtd Tov. H évvotla g matpdttog sivar dtopkmg eEeMocdpevn Kot o pOAOG
TOV TTOTEPA £XEL AAAAEEL OPAATIKA GTO TEPAGHLO TOV XPOVOV. Ot oAAayEG OVTEG ExOVV
Vo KGvouv, Kuplmg, HE TIS KOWMVIKOOIKOVOUIKEG CUVONKES KOl TIC OAAYEG TMV
KOWoVIKOV dopmv. Kdvovtag o avadpour] oto moapeABov vmdpyovv TEGGEPLS
KUPlOG ToTPKol poOrol, OT®MG avTol SUOPEAOBNKOV HEGH GTO JSUCTNUO TOV OVO

tedevtaiov oadvav (Cebrera, Tamis-Lemonda, Brandley, Hofferth & Lamp, 2000).

Y10 amowKloKd ypovi, TP TNV POUNYOVIKY ETOVACTOCT, O TATEPOG
TEPLYPAPETOL MG O «NOKOC OACKAAOG» TNG OIKOYEVEWS, TOL €ivol awotnpds Kot
TOVTOYPOVO O TVELHOTIKOG apynYos . H vBvivn tov ftav va peyoidoet to moudid
pe tétolo TPOMo, MOTE aVTA va yivouv mBwd kot evapeta. o avtd Empeme va
epovtiler va ta pdber va ypdeovv kot va OSwfalovv pe amdTEPO OKOMO Vi
peAetnoovv to Opnokevtikd Pipiio ko Waitepo ™ BifAo. Etol v emoyn avt
«KaAOG ToTépacy Bewpeitar exeivog mov vrootnpilel Kot TPOPUAAEL TO YPIOTIOVIKO

npoTLTO Ko PonBd ta Taudid va SaPalovv Opnokevtikd keipeva (Hernandez, 1993).

Apyotepa, ota ypdvie TG POUNYOVIKNG ETMOVACTOONG Kol UEXPL TNV
OKOVOLIKT VPEDN, 0 pOAOG TOL TOTEPO OAAACEL Kot YIVETOL «KOVBOANTAGY, Y®PIC
OU®C avTod Vo onuaivel 6Tt £xel YAoEL Kol TOV TPoNyovpevo poio tov. O kavovpylog
avTdg POAOG etval amOTEAEGHO TNG PLOUNYOVIKNG ETOVAGTAONG, TOV BEAEL TOV TATEPQL
va ovAedel oKANPA Kot va Aginel TOAAEG dpeg amd v owoyévewn tov. E&attiag
aLTAG NG KOTAGTOOMG, M ovauelEn tov oty kabnuepwvy @poviida Tov Todov
pewmdnke Kot ovénbnke o poAog g untépag. Tnv cvykekpuévn tepiodo, 10 KPTNplo
a&loAdynong yw Tov «koAd maTEPo» €ival M LAIKN Kol 1 OKOVOUIKY oTNpiEn g

owoyéveldg tov (Pleck & Pleck, 1997).

¥t Odexaetic 1930-1940, ®g amotélecpo NG OmOLGIOG TOL TOTEPQ, TO
EVOLIPEPOV GTPEPETOL GTO POAO TOV TOTEPA MG «KTPOTLTTO PVLAOLY, O1OATEPA Y10, TOL
ayopa. Opmg, o poAog Tov MG NOKOG daokaAog Kot KoOVPaANTNS dev €xet eorepOel
tehelong Kot koBmg €xel yivel OA0 kol MO OTOUOKPOS, AOY® TNG €pyaciog Tov, Ot
YLYOAOYOl TPOTEIVOLV GTOV TOTEP VO CUUUETEYEL O TOAD o1 (O TOV TOdIMV

T0VG, Wiaitepa o¢ tpdTuno appevondmrag (Dick, 2004).



IMpw ota péoa tov 1970 Ko petd, Yoo TPMOTN POPA O TOTEPOS EUTAEKETOL
TEPIOCOTEPO GTNV OVATPOPT| KOL TNV GPOVTION TOV TOOIMV Kol YIVETOL O GTOPYIKOG.
O kowolpylog 10V pOAOG emPdArel va gival «vEOG GTOPYIKOC TOTEPAGH KOl VO
avaiapPaver péAovg kot kabnkovta mov avoArdupave n untépa. H evepyntikodmta
KOLL 1] GUUUETOYIKOTNTO TOV GTNV OVATPOPN TOV OOV EVOL TO KUPLOL CLGTATIKE TNG
natpdttés. H aAddaynq avty ocvvéPn 610tL v 010 emoyn mapatnpeitor avénon g
GUUUETOYNG TNG YVVAIKOS GTO EPYOTIKO SLUVOIKO Kot £xouv apyicetl vo. aALalovv Ta
OTEPEOTVTIOL TTOV NOEAAV TNV UNTEPA VO OCYOAEITAL LE TNV PPOVTION TOV TOIUDV, EVD
o1 Tatépeg eKPpalovv v embupia vo €pBovv Ge TO GTEVN EMOPT LE TO AL TOVG
Kol vo, aoyoAnBovv mo evepyd pe v avamtuén toug. O podAog Tov kKovPainty GToV
natépa apyilel va eEaleipeTon d1OTL 01 yuvaikeg dovAedovy oyxeddv Tig 101eC MPES e

T0VG oV{DYOLG ToVg Kot Bydlovv Ta id1a ypripnata (Pruett, 1998).

[Mopdieg TIC aAAayég mOL TPAYHATOTOWONKAV Ol0yPOVIKA GTOV POAO TOL
TaTéEP OEV TPEMEL O POAOG TOV VO, EMKEVTPMOEL LOVO GE aVTOVG TOV TEGGEPLS TOTOVG.
Alwote, moté dgv vmnpée €vag poAog Yy Tov matépo OAAG moAAoi, ol omoiot
dwpoppavovtal kol eEgAMocoviol amd To KOOMUEPIVA YEYOVOTO, TIG TOAITICUIKES

aAAaYEC Kot TI VITapYovoeg Kovavikég dopéc (Cabrera et all, 2000- Dick, 2004)

O moapadoclokdG pOAOG TOL TATEPO NTOV TAVIO Vo TopEYEL OAd eketva Ta
VAMKE oyafd S0LVAEDOVTOC KOl VO TPOCQEPEL TNV OCPOAE KOL TNV KOW®VIKY
AVOYVAOPLoT GTNV OIKOYEVELL TOV, Y10, VO, LITOPEL VL AEITOVPYNGEL APOPANUATIOTA KO
diywg dyyoc. To mapadooiakd TPOHTLTO TOL TOTEPA TO EYOVUE TAVTO GTO HVOAD ©C
avoTNPoO, AL dikaio, ™G apyNyod Kot kaBodnynty. XTig HEPES HOG, TO TPAYHOTO
&xovv aArdEet. Ta tedevtaio 10-15 ypdvia €xet dtopopomombei onuavTiKd o TPOTOGC
7oV 0 Gvtpog avTiAapuPdveral, oAAG Kot ackel, Tov Tatpkd tov poéro. H gicodog g
YOVaIKOG OTNV TOPOY®YN, 1) SIEKOTKNGOT IGOTIL®MV EVKAUPIOV 0T LOPO®CN, OAAYL KoL
oV Kapipo, EMEPOACV OAAAYEG OTO OIKOYEVEWNKO TAMIGIO, OTOL 1M OVAYKN
CUUUETOYNG TOV TATEPO OTY OOMOOYDMYNOT TOV TOOIDV TOV £YIVE EMTOKTIKN
(Kvprafomovrov, 2011).

O oVyypovog dvipag eaivetar 6Tt lvar AmoAAOYHEVOG OO TOL GTEPEOTLTOL TOV
poilov tov TapPeABOVTOG Kot delyvel vo EYEl KOTOVONGEL TOGO CNUOAVTIKY givol m

OLUUPOA TOVL OTOV EMUEPICUO TOV €VOBVVAV 1TNG OVOTPOPNS, OAAL KOl TNg



ST UyOYNoNG TOV TOdDV. ZNUEPA, O CLYYPOVOS TATEPUS €IVl TEPLGGOTEPO
EMKOWVMVIOKOG, EKONAMTIKOS KOl 6TOPYIKOC. Agv mepropiletal oty KAAvy™ Pacik®v
AVOYK®V TOL o0 ToV, 0AAG kaBopilel Kot TIc cuvaoOnuoTIKEG Tov avaykes. H
Topovcio. Tov Yyivetor OA0 Kot 7O €vIovi) HECH OTO OTiTL, TOPATNPEiTOL o
EVIVTIMGLOKY] EUTAOKY TOV OVIPOV OTI owkoyevelokég vmobéoels. O ovyypovog
TATEPOG OTNPEL LTEVOVVT Kol CLVUCONUOTIKY GYECT UE TO TOdi Tov, gival PUOIKA
mpocPacylog and 10 Todi Tov Kol TEAOG EUTAEKETOL, GE GUVEPYACIO e TN UNTEPQ,
o AMYN amoeACE®V TOL £YOLV VO KAVOLV E TNV OVATPOPY] TOVL TS0V
(Kvprafomovrov, 2011).

YOUPOVA PE EPELVA OV £YIVE KO 1] OTtOlnL €lYe MG GTOYXO VO GLYKPIVEL TOVG
TOTEPEG TNG TOANLAG KOl TNG OLYYXPOVNG EMOYNG, (QOIVETOL OTL Ol TOTEPEG TOV
TaPeEABOVTOC NTAV XSOV AVOTOPKTOL GE O,TL €Y VO KAVEL PE TNV OVATTLEN KoL TV
eonuepio Tov Toudwv. O pOAOG TOLG GTN  OIKOYEVELN NTOV VO GLVEICPEPEL LOVO
owovopkd. o avtdv tov Adyo M avamtuén tov Todudv NToV TPOVOUO TV
yovaik®v. Ot oAANAemdpdoels moTépa-mtondlon NToV GYEOOV  OVOTOPKTES 0POV
EBplokav cuveEY®S SIKOOAOYIEG, TPOKEEVOL VO UV acsyoANnBovv KaBdAiov pali Tovg.
v cLyypovn Kowwvica, OU®S, To 0E00UEVE EXOVV OAAAEEL 0OV Ol TATEPES TAEOV
EYOUV gvepyod POAO GTNV QVOTPOPY TMV TAOIDV TOLG, oV Kol INADVOLV OTL EYOovV
nePOPoUéVT eumepion Kot yvaon. Kamowot amd tovg mapdyovteg mov cuppdiiovv
OTNV GCULUUETOYN TOV TOTEPO OTNV OvAmTLEN €ival M aLENUEVN] GLUUETOYN TOV
YOVAIK®V 6TV epyacio Kot 10 daldyto. Ot chyypovol TaTEPEG OV £XOVV T KOVEVQL
TPOPANa va popdlovTol TIG OIKOVOIKEG Kol OIKOKVPIKES APUOSIOTNTEG TOV GTITIOV.
Axoun, cvoppdAlovv onuavTiKa otnv Hanon, oty KaAvTePn anddocT GTo GYOAELO,
OTNV KOAT QLTOEKTIUNOT|, OTIC VYIELG OYEGEIS UE TOVG GUVOUNAMKOVS, GTNY LVYNAOTEPT
akodnuoikny  emidoon Kol otV KOALTEPY WPOCOMIKY evtuyic. TéAog, ot
aAAAETIOPAcES TOV oVOYYpovoLv Totépa mePPaALlovIonl amd (eoTaod, OyOmn Kot
evarcOnoia (Saracho & Spodek, 2008).

Onwg PAémovpe 0 poAOG TOV TTaTEPA £lye O10POPETIKEG AelTOVPYiEg LEGU GTO
xpOvo. Or Agtrtovpyieg avTEG OPEIAOVTIOV OTIG KOWMOVIKOOTKOVOUIKEG GLUVONKES OAAL
KOl OTIG OAAOYEG TOV KOWOVIKOV dopdv. O pOAOG TOL TTATEPO APYIKE NTOV EKEIVOV

T0V KOVPOANTH TOL oMt KATL TO0 omoio €xel oAAdEeL otV GOyxpovn €moyn.
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Mépyva Tov Thpa givot Kot 1 @povTido TOV GTIITIoN dALL TOVTOYPOVE KOl 1) PPOVTION

TOV TOO10D.

KE®AAAIO AEYTEPO: «Tonow matépay

2.1 Ewoayoy

Onwg ovpPaiverl e Tig UNTEPES, £TCL Kol 01 TATEPEG OV TNPOLV OAOL TNV 1S
oTAoN TPOg 1o Tadi, OAAG 0 KaBévag amd avtovg vwobetel éva Eexwpiotd oTvd. O
TATEPOG OT) GYECT TOV U TO Tondi V1oBeTEl piat GLYKEKPUEVT] CLUTEPIPOPE, 1 OTTOTaL
e€optdton amd TOAAOVS TAPAYOVTEG, OGS TOV TPOTO LE TOV OTOT0 £YEL LEYOADGEL O
idtog, v aymyn mov £xet AdPetl amd Tovg Yovelg tov, and To MEPPAAAOV OV €xEL

{noet Kot PeYyoAMOoEL Kot omd TV TPOSMTIKOTNTO KOL TO YOPAKTPO TOV.

210 KePAAO0 0VTO ol TOPOVCIOGTOVV TO YOPOKTNPIGTIKA TOV KATAOAMTTIKOD
TaTéPO, TOL ONUOKPOTIKOD, TOL OmOVTE, TOL Oyy®On TMOTEPD, OVTUPYIKOG,
CLVOLGOMUOTIKOG KO VIEPTPOCTATEVTIKOG OAAGL KOl Ol EMMTMOCEIS TOV O.OKOVUV Ol

TOMOL oV Tol TATEPA GTNV AVATTLEN TOL TTALG10V.
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2.2 O KoTedMTTIKOGC TOTEPUS

Evod n katdOiwym froav éva modd cuyvoe @ovopevo mov mapovcslaldtay o
LEYOAO TOGOGTO GTIG YUVOIKEG, COUP®VO LE TPOCPATES EPEVVEG, TO TEAELTALN YPOHVIX
eupavietar oAy ovyvd kot otovg avopeg (Kavtl, 1981). Ta xotabimtikd
CLUUTTOUATO. TOV Topovotdlovv ot Gvdpeg etvar gvepebiototTa, OBvudg Ko
AVTIKOWVOVIKOTNTA. AKOUN €ivol 0 €KVEVPIGUOC, advvopic, dloTapayés VTVOL Kot
Opeéng 1aoelg amopdvmong TG0 amd TNV yuvaiko 060 Kot omd Ta Todid Tov, dyyog,
EVOVLYKIVN O, KOTMON, EVOYEC, OVOKOAMEG OTN  GLYKEVIP®ON KOl GTNV UVAUN Kot
@ofieg y v vyeia Tov moddv Tov. [apdAinia, mapovoidlovv younAd eminedo

AYATNG Kot G TTPOG TIC YUVOIKEG TOLG Kot ¢ PO Ta wandid tovg (Kéavtil, 1981).

KaBog, o0nwg mposmmOnke 1 €pguva 1 GYETIKN pHe TNV KotdOAym oTOVG
Gvopeg etval oYETIKA GUYYPOVY], VILAPYOVY TOAD ALYOTEPEG EPEVVEC GYETIKG LE TNV
KaTAOAYM OTOV TTOTEPO KOL TNV EMMTOON TNG OTO TOi OE GYEOT UE TIS EMOPACELS
7oV aokel 1 katdBAym ¢ untépog oto modi. ‘Eva moudi mov {e1 og omitt pe matépa
oV gpeavifel cvopmTOpate KATaOAMYNG 1 QAL TPOPAAUATO WYUYIKNG VYElag Exel
VYNAOTEPO KIVOLVO EUPAVIONG TPOPANUATOV GUUTEPLPOPES 1] CLVOUGONUOTOS GF
ovykpion pe dAio toadd (Kavtil, 1981). Qotdco, av kot 1 KatdOiwyn Bempeitor og
TEPIOTOTIKO TOAD €DKOAO, OPIGUEVOL TATEPEG dVOKOAN avTAappavovtol 6Tt ThoyovV
amo KOTAOAWYN LE OMOTEAEGLLO Ol EMGTHOVEG VoL Wdyvouv Kovovpyteg pebdoovg pe

okomo6 vo fondncovv touvg matépeg (Kavnil, 1981).

H ovykatoiknon pe motépeg mov £(0VV GUUTTOUOTO KOTAOAWNG CLVOEETOL
ave€apmta pe avénpévo Kivouvo cuvalcOUaTiKOv TpofAnudtov 1 mpoPinudtov
CLUUTEPLPOPEG OTAL TOUdLA, YOUNAT] OVTOEKTIUNGY, YVOOTIKE TPOPAUTO  LE
AmOTEAEGUO. VO, €XOVV YOUNAES €MOOCELS OTO GYOAEID Kol YOUNAEG KOWMOVIKEG
de&10TNTEG. ZOUPMOVO [UE EPEVVEG, OV O TOTEPOS EUPOVILEL KaTaOAnyYT, 01 TOAvOTNTES
evog mandlov va éxer mapopolo mpoPAnuata avéndnkav katd 33% kol 70%,
avtiotoyo (Kavtil, 1981). Xvvaua, épevveg Ppnkav 6Tt 6601 matépeg epnavilov
CUUTTOUATO, YUYIKNG VOoOL elyav dumAdoleg mOavoOTNTeS v €Qovv €va ondi Tov

Khaiel (Kavtil, 1981).
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Yopemva pe melpoapa mov £yve o€ YOvelg aAld Kot ota Bpéen Tovg oTovg 3
TP®OTOVG pNveg Lomg, N KatdOiwyn TtV yovémv emmpedlel v vyeio TOV TOOIOV
(Hesetall, 2011). H xotabAiwym eivor éva @owvopevo mov gueoviletor TAéov moAd
ovyva Kot 6tovg Tatépes. [locootd 5-10% twv matépwv avtipetonifovy kaTdabAyn
Kot to mpoPAnuato mov Bo mpokAnBovv oto PBpEPOg Eival GUUTEPLPOPIKA KoL
YVOOTIKA, KOOMOG 1 KatdOAym yivetal meptocOTEPO avTiAnmty and Ta Ppéen 010t ot
TOTEPEG EKTEUTOVV TEPIGCOTEPN aywvia. Bpéen e katabAmtikovg Tatépeg eiyov v
TAGN VO CNUEIDVOVV YAUNAOTEPES EMOOCELS GTO YEAO KOl GTO YOUOYEAD. ZVVALLQ, M
TaTPIKN KotdOAlwyn emnpedlel meplosoTeEPO TV GYE0N Tov (evyaplov amd OtTL 1
untpkn kotabiwym (lles et all, 2011).

Al\o éva meipapo mov €yve o€ 36 TATEPES Kol GTO TOUOLA TOVG LEAETNOE TAL
KOTAOMATIKG GUUTTOUATO, OTMOG Kot TNV YoAopn kot vrepPoAkn mebapyio. H
TOTPIKN KOTAOAYT €iye ©C GLVETEIN TO TOOIEL VO, ECMOTEPIKEVOLV TO TPOPANLOTA
TOVG, KOOMG avToi 01 TaTEPEG 0loKOVV avotnpn teapyio ota Toandid tove. Amd v
GAAN, Tatépeg pe KatabMmTikd ototyeio o1 0moiotl ¥pNGoToovV mo Mo Teapyio
elye og amotéhecpo To WOOLG vo unv epeavifouv TPoPANUOTO GUUTEPLPOPAS
(Marchand-Reilly, 2012). IapdAnin épevva. £de1&e OTL TaTEPES UIKPOTEPOL TV 45
etV elvar mepiocdtepo mhovd va Priwcovy katdbAlwyn oe cOyKplon pe ekeivovg Tov
etvar 45 etdv kKo Ave, v ovvédecav TNV TATPIKY KatdOAwym pe advvapio
TPOCOPUOYNG TOL MOS0, CLUVUICONUOTIK Kot GupmePLpoptky Otatapoyr. Ot
KataOAMmTIKol TaTéPeg TOV dev EXELVAV TPOGTAGIO KOl OMEPPUTTAV TO T TOVG
eupavicay TpoPAnuata cuumeptpopds. Exeivol ol matépec mov aockovv vrepfoiikn
neapyio SnuovpyodV emMBETIKEG GUUTEPIPOPES GTA TAdLA TOVG. AvtifeTa, TATEPES
TOV YPNOLOTOOVV o Yarapn meapyio emdpodv oTa Todd Tovg o BeTikd 66OV
aopd Vv ecmtepikevon kol eEmtepikevon ocvvaoOnuatov (Marchand-Reilly,
2012).

Yopeovae pe meipapo mov €ywve oe 1.746 kOTOOMITIKOVG TOTEPEG KO OF
Tond1d NAKiog evog €Tovg eEeTdoTnKAY 01 BETIKEG KOl Ol OPVNTIKES EMMTMOCELS TOV
00KEL 0 CLYKEKPWEVOS TOUMOG TATEPO OTNV avatpoen TV maudidv. [oatépeg pe
katdOiym Ponbovcav moAd T Mo tovg Otav Emoulav poll tovg, Otav
tpayovdovoav N dfalav mopapvdio. Extipdtor 6t to 4,3% tov avdpdv pe éva
modl Kato tov 18 etdv elye kotdadiwym. Ipotov, évag matépag mov mhoyel and
KatdOAym pumopel vo epumodicel v YA®GGIKN avanTuén Tov Todtol EMEWDN OEV TOV
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iAdel. Agutepov, €0V 0 CLYKEKPIUEVOS TTOTEPOS YPNOYLOTOLEL oKANPN Tedapyio TO
nondi Tov yiveton emBetikd. Ta modid Tov KatabAMnTikdv Tatépmv cuvnbmg eivol To
Compd Kot o1 TaTEPES YPNOILOTOI0VV PBiotovg TPOTOVG Pe GKOTO VO GUUHOPP®OOVV.
Ot ywtpol mpoteivouv GTovg TaTéPEG HE KotaOMmTikd @awvopeva vo dafdlovv
nopapdoio, Tompata 1 16Topieg Kot vo epaprolovy cmotn meopyio e oKomd vo

avamtoydei po vyw oyéon peta&d toug (Clark et all, 2011).

2.3 O ayyoong motépag

Epgovntikd dedopéva deiyvouv 01t 610 19,5% TV 01KOYEVEIDY TTIOL Prdvovv
ToAD cvyva 10 dyyoc, 0 8,3% sivar untépeg, 1o 8,6% eivar matépec kol to 2,6%
coumephopPdvel Kot TOuG OLO  YOVELG. Xuykpivoviog OLTA TOL OTMOTEAEGLOTO
amodeKvOeTOL OTL 01 TATEPES €ival €KEIVOL TOV VIOPEPOVV TO GLYVEL OO YUYIKA
npoPAnpata, dOnAadn o ayxos. Ta YapoKTNPIoTIKA VOC KOTAOATTIKOV ToTépa £ivar
0 €KVELPIOUOG, advvapia, dTapayEs VTVOL Kol OpeENG TAGELS AmOUOVMONG TOGO
amod TV youvaike 660 kot and o TodLd Tov, AyYos, EVCVYKIVNGIO, KOTMOT), EVOYES,
OVOKOMEG OTN  CLYKEVTIPMOOT KOl GTHV UVIUN Kot @ofieg yio Tnv vyeio Tov Tondidv
tov. [Mapdyoviec mov cvpuPdArovv oV didVIen ToL Ayxovg eivor M mAwio, m
ekmaidgvon kat téhoc to ypopo dépuatog (Kiernan et Mensan, 2009). AAAn épgvva
£0e1ge 611 10 10,4% TV TATEP®V LIOPEPOLVY OO KOTAOAYT KoL yYXOG TOGO TPV OGO
Kot petd v yévvnon. H xatd®ilwym kopvemvetor amd tovg 3-6 pnveg petd tov
10keTd. Q6TOG0, T0 Ayyoc epeavilel VYNAGTEPA TOCOGTA amd TNV KOTAOAWYT GTOVG
dvopes. Yynlotepa mocootd Gyyovg sueoviCovtor v idw oty o€ veapovg
TOTEPEG OAAGL KOL GE OVTOVG OV £XOLV TTodIA HE SPOpPETIKN oVLvYo Kot YapnAd
ewooomua. IMoapdiinia, dyyoc onpiovpyeitoar 6ToVG TATEPES OV OV €mBLUOVY Ta
Toud1d TOVG Vo LEYOADVOLV o€ GVYYeveic kat gilovg. To dyyog kot 1 KatdOAnym ctovg
Tatépeg cuvoetal e To PpEPog mov Tapovotdlel TpoPAnpate HTvov Kot KAGUATOG.
Ayyddeig motépeg umopel vo UmAEKOVTOL AMYOTEPO LE TO HMPE TOLG KOl VO TOVG
CLUTEPLPEPOVTOAL OPVNTIKA, dNAadY pe AMydtepn Leotaotd, evastnaio, aviandkpion,
Kot avEnpévn exfpomta. Térog, o matépag vToPépet, emiong, amd Ayyog otav PAEmEL
T0 HOPO TOV Vo KAaiel 1} va unv aoBdvetar kahd (Burgess, 2011).

To 43% TV avdpdv avnovyolv yo Ta enimeda dyyovg otn Lo tovg (Kavtil,
1981). H &&ooppdmnon ¢ €pyaclokng Kot OoYevelokng Cmng, kével moAlovg

dvopeg va vidBouv 6tt mviyovtar. Ot Gvopeg avTidpdVIOG ©T0 (yxog yivovrtol
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evepEdioTol, Bupudvouy TOAD Kot dev pmopohv v KounBovv. Xt HEPES HOG oTNV
avaTPOPT) TOV Tod0V GVUPETEYEL KOt 0 Gvopac. [ToAdol Budbvovv peydin mieon yio va
KATAPEPOVV VoL £IvOiL TOGO «KOVPOANTES TOVL GTITIOV» OGO KO VO GUUUETEYOVV EVEPYHL
¢ yoveilg (Avve-Adpe pov Kavtil, 1981). Epsguvnricd dedopéva deiyvouv OtL TO
dyyog tov matépa emnpedlel, Kupimg, to Kopitow. O ayy®dng matépag HOAMoTO
emnpedlel o €0KA TNV VNTokn NAio, oniadn tov Tpito N tétapto xpoévo Cmng,
OT®G emiong UETOPAAAEL TIG OPYOVIKEG KOl WYUYOAOYIKES AETOVPYIEG TOV TOOUDV.
Axéun, 1o moudd pmopel va ekdNAmdcoovy kpicelg Bupod (va yivouv avtidpaoTid,
aneifopya), vo yivouv avTiKowmvikd, vo Topouclicouy aduVIIio GUYKEVIPMOONG, TO
OT010 GLVETMAYETAL TTAOGCY OTN GYOAIKN €midoomn, vo Aéve yépata, gite vo egivol
VIEPPOAKE VITAKOVA Kot KAEIGUEVE GTOV €0VTO TOVG. AKOUO TO TOudId LE ayy®don
natépo PEOVILovV yapUNAn aLTOEKTIUNOT Kol Opopéveg popég katdbiwym. Emiong,
10 Todi 0V eEMTEPIKEVEL TAL GLVALCHNUATA TOL OVTIOETOC TaL KATOTIEEL LEGO TOV KOl
avtd Kamow oTryun Ba amofel KOTAGTPERTIKO Yo TV Youxtkn Tov wwoppomio (Kavtil,
1981).

Yopeova pe meipapa mov £ywve og 4.781 owoyéveleg and v AyyAio kot elye
®¢ o100 Vo eEETACEL TNV YUYIKN VYElD TOV YOVE®MV, QOIVETOL TOG OTOV Ol TATEPES
£YOVV VYNAG emimEdO YUYOAOYIKNG OLGPOPING, TO TOLL TOVS EYOVV YOUNAY ETIOOOT
OTNV EMKOWOVIK, TNV YADCOH, TNV EKTOIOEVOT], TV KOWOVIKT Kol GUVOLGOHNLOTIKA

avantoén (Kiernan & Mensah, 2009).
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2.4 O MNPOKPUTIKOS TATEPAS

O dnuokpotikdg Tatépos etvarl 0 10avikog Tomog matépa. Eivar avtdg mov
oéPetar ta "BEA®" TV TdOV TOV, 0AAG BETEL Kot Oplo 6TV KABNUEPIVOTNTA TOVG,.
Agv yivetor TOTé aVTOPYIKOG YOPIS apopun, kot etvar mévta dtbéoiog yio. cu{nnon
Kot emidvon  mpoPinudtov. O TOmMOg TOL  OMNUOKPOATIKOL TATEPO  OVGKOA
nepopromoteital amd TV Kovwvio oAAd Kot amd v idto Ty ooyEvela Tov gival

Kot 1o Pacikotepo (Mmovkovpag, 2012).

To maudi €xer avaykn va Poaciletor og kdmoov mov Ba Tov/Iv emPpoaPevet
Bo tov Tipnwpel, Yoo va apyiocel £€tol va oprobeteitor m mpocomkdTNTA TOL. O
ONUOKPATIKOC TaTEPOG eival oe BEom Vo KOTOVONCEL To. GuVALGHNIOTA TOV TOdLOV
TOV KOl VO O100EEL TAG VoL TaL EAEYYEL. Zuyvd To Ponbodv dote va Ppel KaTIAANAOVG
TPOTOVG Yoo TNV €miAvon TV mpoPAnudtov tov. EvBappiver 1o moudl va yivel
aveapmTo, 0AAG TawTOYpOove TOv Bétel Opla ko aokel Eva Pabuod Eleyyov oTIC
TPAEELS TOV. ZUVIHOMOE 0 dNUOKPATIKOGC TATEPOS OeV gival VITEPPOAKOG, EMTPENEL GTO
Tondl Vo avoKaADYEL TOV KOGUO HE PeyaAvTePT ehevbepia kot pe avtd Tov Tpdmo va
etdoel oto onueio va maipvel Tig dkég Tov amoedoelg mov Ba Pacifoviol ota diKA

Tov enyepnpato (Mrovkovpag, 2012).

O dInpoxpatikdg matépag BETeL 0 1010 Opla Kot KOVOVEG GTO Todi TOV, amaTel
oppdTo amd avtd oviiotoyn MHe 10 avamrtvélokd Tov emimedo, OTAV OUWOG TO
oproBetel, e€nyel 010 TOUdL e AOYIKE EMYEPNUOTA TOVS AOYOVS Y10 TOVS OTOTOVS Ol
TPAEELG TOL €xouv aVTéG TIC ouvéneles. Ot tpomol tpwpiag dev elvanr okAnpoi M
napdroyot. Tlapdra avtd TpoTd va d1ddEel 610 Todi Tov pe GAAOVLS TPOTOVS TIS
AmOOEKTEG Y10 OVTOV GLUTEPIPOPES Kot Oyl TopdvTag To. Ta 6plo mov BEtel ota
Toud1d Tov AVTOYH TOV TVTOL O TATEPUS, UTOPOVV VO XOPAKTNPIGTOVV MG UETPNUEVOL
KOl OTOYELUEVO avaioyo pe Tnv  mepiotoon, EekdBapa kol PEUAIOTIKG,
dwmpaypatedola, VO TOPAAANAL AQNVEL GTO TOdT TEPBMPLO VO QVTEVEPYNOEL.
[MopdAinia, givor vVTOGTNPIKTIKOG Kot €0oUGONTOC AMEVAVTL OTIS aVNOLYIES KOl TIC
avaykeg TV TodldV Tovg, T0 cuvasOavetot kot o cvyywpel. Ta arotedéopoto piog
TETOL0G YOVEIKNG cuumeplpopds tvar evBappuviikd Betikd. To moudid @aivovrol vo
oynpotiouv pio vyw] avtoewdva Ko yapokmnpiCovior amd avToeKTiUnom,
avtonemoifnorn, ocvVVUCONUOTIKY oTaOEPOTNTA, OCLTOEAEYYO KOL EMUOVH OTN

dtekmepainon piog evépyeloc. Tavtdypova eE®TEPIKELOVY TO CLVUIGONUOTA TOVE KoL
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avanmTOGGOLY £V IGOPPOTTNUEVO KOL OAOKANPMUEVO YOPOKTNPL EVO TOPAAANAQ

amoktoOv @ukedevbepeg 1éeg (Mmovkovpag, 2012).

2.5 O anov matépag

O andv matépag etvar 0 TOTEPOS TOL £XEL OPNOEL TO £PYO TNG AYDYNG TOV
o100 OMOKAEISTIKG OTN PUNTEPO 0OV Oev Umopel va ovtomokpldel cwotd ota
kaOnKovtd tov. H anovoia avt) yopiletor oe 600 HOPPEG: GTNV PLGIKT Kol GTNV
YuyoAoytkn amovcio. Quotkn amovsio Egovpe KPS Kot pueyding didpketoc. Mikpng
dupkelag eivarl n amovoia Katd v omoia o Tatépog Asinel kabnuepvd ond 1o omitt
Yo TOAAEG peg e€autiog TG epyaciog Tov, eved HeYOANG ddpkelg ival 1 amovsio
Katd TV omoia 0 moTépag Aeimel amd To omitt Yo efdopnadec | unveg €& autiog g
dovAgldg Tov | AOy®w Bavatov 1 yopwopov (Parke, 1987). H untépa oe avtég tig
TEPIMTAOGELG avaykaletot vo TaiEel SumAd pOro, e OAES TIG OPVNTIKEG GUVETEIEG TTOV
glval cLVLPOGUEVEG HE QTN TNV KATAGTACT, Yioti ennpedletal GUESH 1 VONTIKY,

cuvasOnpotikn kot o avamtuén tov maudov (Parke, 1987).

Poyoroykn amovcio &xovpe OTav 0 TATEPOS €VOl COUATIKG GTO YDPO TOL
OTITION, OUMG TVEVHOTIKG KOl YOXIKA 0EV EVOLAPEPETOL Y10 Ta TodLd Tov. Efvar 1060
AmOPPOPNUEVOS Ao T dikd Tov TpoPAruata 1 oev €xel 0160eom va acyoAndel pe
Timoto 0UTE Kot e TNV aywyn TV toudwv Tov. H fonbeid tov, apreitor oty mapoyn
VAMKOV ayoBmv. Axoun, Otav o motépag Asinel TOAAEG MPEG OMO TO OMITL 1 EVAD
Bpiloketot omitt, dev aplepdVEL apkeTd YPOVO GTA ALY TOV, TO GUECO OMOTEAEGLLN
etvar T Toudd vo avtAovv TEPLGGOTEPO. OTOlKElD amd TN untépo Tovg. [
TOPASEYD, TO AYOPL deV EYEL TO OAVIKO OVIPIKO TPOTLTO Y10l VO TOVTICTEL [LE QVTO
KoL EVOEYETOL OTOV LEYOAMGEL VO YIVEL OVOPYLO 1) VO, OVIYLETMOTIGEL SVOKOMES OTIC
OYEGEIC TOV LE TOVG GuvouNAikovg tov. To kopitol amd v dAAN, dnpovpyel o
oxéon e&apmong pe ™ pntépo tov. Otav o matépag eivar omdv, TO ayopl
JVOKOAEVETOL VO BPEL TNV GVIPIKY TOV TAVTOTNTO, EVM TO KOPITGL OVTIUETOTILEL e

Kayvmoyio to dAro vro (Parke, 1987).

Meléteg €xovv deilel OTL OTAV M TATPIKN CTOPYN OEV VO APKETT), T OO

ot odpkewn g epnPeiag dakatéyovrol omd acHnUATA AVAGPIAENS KOl AYYOLG,
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moTeHOLY OTL dev lval KAVA Yot TOLG GTOYOLG TOVS Kol ®Pyalovy mo apyd. Etvon
oLVNOMC KoYOTOTTO, KO OEV EUMIGTEVOVTIOL EVKOAO TOLG OavOpmmOVS, Yot Eyouvv
nébel va Aettovpyodv ympic 1o otiprypa «matépacy. Ta Kopitolo mov mTPoEPYovTaL
and 0wKoyEveleg Yopic maTeépa, QoaiveTol GOUEMOVO UE EPELVES, va apyilovv 1
0€EOVAAIKN TOVG SPACTNPLOTNTA GE MO VEAPN NAKia 6€ GVYKPION He GALD KOpiTalaL.
Eniong ,€xovv meprocotepeg mBavoTNTES VO KAvouy e@yapa madtd. To ayoplo Tov
LEYOADVOLYV YOPIg maTéPpa E£XOVV TEPIOCOTEPEG OVOKOAEG va Ppouv kol va
dwnpnoovy o epyacio, 6tav ivol TAEOV VEOL EVIAMKEG. AKOUN, Ol UTAUTAOES TTOV
amovc1alovy TOAAEG dpeS, ypetdleTat va TopEYovy ot Tondld Tpiot TOAD oNUAVTIKA
npaypato: teopyio, TO0TIKO XPOVo, Kot GuVOYN. AOTL 1 0TOVGia TOVG GLUVOEETOL LIE
JVOKOADL OTNV KOWMOVIKOTOINGT TOV TOUOUDV, OTOTUYIL OTNV  GYOAKN Kot
aKOONUOIK TOLG 0mddoot, cuvosOnuoTikd Kevld, YpNoN OvoldV, EmMOETIKN

CLUTEPLPOPE GTOL AyOPLOL KO OVETIOOUNTES EYKVIOGVVEG oTa. Kopitola (Parke, 1987).

O1 Saracho & Spodek (2008) pelétnoav ta OeTIKA Kot apynTIKG GTOLKELD TOV
eppaviCovrot ota modwd e€outiog g anovoiog TV motépwv tove. Kabhg Kot toug
AOYOLG Y10t TOVG OTOI0VG Ol TATEPES OEV GLUUETEXOVV GTNV OVOTPOPT TOV TV
TovG. Ot A0yoL Tov Podkvyav and TiG HopTLPiEG TOV TATEPOV gival OTL SOLAEVOVY
TOAAEG dpeg M glvar dalgvypévol. Yrdpyovv dvo TOTOL Am®V TOTEPU QVTOL TOV JEV
CUUUETEYOLV OTNV OVOTPOPT TOV TOWUDY TOVG KOl QUTOL TOV  aKOU Kot oV givor
amovieg €MOLUOVY VO CUUUETEYOVV UE OTOOVONTOTE TPOTMO GTNV OVOTPOPY TOV
Tod1dv Tovs. Ta apyntikd ototyeio mov epgovilovial 610 TPOTO £ido¢ Tatépa gival
N €UEAVIOT GOPUPAOV YUYOAOYIKOV KOl KOWOVIKOV TPOoRANUaTov. AAla apvnTikd
otoyyelo glvar M Kok avamtuén Tov TAS0V, 1 PN ELNUEPIN TOV KOl Ol KOKEG
eMOOGELG 0TO GYoAEl0. Ao TNV GAAN peptd, Ta BeTikd oTotyeia Tov eppavilovtat 6To
dgvTeEPO TOMO TaTéPa €lvan M KOAN €MOOCN GTO GYOAEI0, 1 ALTOEKTIUNOT), 1 VYIEC
OYEGEIC L€ TOVG CLVOUNAIKOVG TOLG Kot 1) YU 6e£0VOAIKT ToVTOTNTO. AAAO OETIKA
otoyyelon  elvar M KoA yvOOTIKN avATTLUEN, 1| GUUTEPLPOPIKY] Kol GLVOLGHNLATIKY

pvOuion ko oot Kowvovikoroinomn (Saracho et Spodek, 2008).

AN €pevva mov €ywve oto Iepov amd tov Crookston kot tovg cuvepydteg
tov (2011) oe matépeg elye KO OLTO MG GTOYO VO LEAETNGEL TIG OPVNTIKES EMMTMOCELS
nov gpeavifovtar oto madd eEontiag Tng amovsiog Tov TaTéPA AAAL Kol TOV AGYOLG
™G amovciog Tov matépa. Ot Adyotl Tov mposkvyay amd v épevva eivat to d1alvyo,
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N dovAeld, N eykatdAetyn ¢ ovlLYIKNG €0TiOG 0O TOV TATEPH KO 1 LETAVAGTEVOT).
Ot apvnTIKéG EMMTAOGELS TOL TOPOVOIAlOVYV TaL TS Eival 1) KAKY YOYXOKOIWVMOVIKN
aVATTLEN KOl 1) KOKY YVOOTIKY KOl EKTOOEVTIKY ovATTUEN. AAAD 0pvnTIKA oTotYEln
nmov gpeavifovtor ota madd eEatiog TG OmOLGING TOV TATEPA €ivol 1 KOKN
JdTpoP, OTL YivovTon TOAD EMPPENNG OTIC AGOEVELEG KO 1) KOKT] GOUATIKY] 0VATTUEN
AOy® 10V vroottiopoV. TlapdAinia, to mwodd mov £PAemav TOvV TATEPO TOVS GE
KkaOnuepvn 1 efdopadiaior Baon amd v Ppeeikn niikio elyav oot aviantuén ce
avtifeon pe to moudld mwov EPAEmOV TOV TATEPO TOLG OO TNV TOLOKN MAKio Kot
apyotepa. Exetva ta moudid mov EBAEmav TOoV mOTEPO TOVG OO TN TOLOIKN NAKioL Ko
petd EvimBay 6t dev pumopoHv va otnpyfohv 6ToV TOTEPE TOVG OVTE OIKOVOUIKA 0VTE
cuvatsOnuoticd. Akdun, éva apvntikd ototyeio eival 0Tl AMOKTOVV KAKEG GLUVIOELES

apyotepa oty Lo1 T0Vg, OIS TL Kamvioua kot To akkoo (Crookston et all, 2011).

2.6 O avtapkig TOTEPOG

O oavtapykds moatépoc eivor 0 TUMOC TOTEPOS TOL  €ivol  GKOUTTOC.
Ocwpel 011 0 ePacpog etvar KATL TOV EMPAAAETOL KO OEV KATOKTATOL GTASIOKA KO
evo amoutel ) péEYot Tpocoyn Otav [WALEL 6T TodLd TOV, deV UTAivEL GTOV KOO
Vo aKOVGEL Kol EKEIVOG e TN GEPA TOV T TPOPALATO, TIC AVNoVYiEg Kol Kupimg Ta
0 ® TV TV Tov. Agv déxeTon OTL T TOdIEL £XoVV dKaimpa oty atadio 1 ™
Iud Ko ot Tepieg mov emPardlet etvar Svsoviroya avotnpés. DEPVEL GUVEXDS TOV
€0VTO TOL MG TOPAdELYLOL TPOG pipnon Kot Bempel TNV oKANPOTNTA MG TO KAADTEPO
péco damadaymynong (Mvivtpoe, 1977).

Ta 6pa dev dakpivovion avapeca otnv otabepodonta, Vv €£ovacia, kol Tov
avtapyopd. Eemepviétor 6tav opiopévol Tatépes aviihappdvovtal v eEovoia Tovg
ne éva tpoOTo TPoHakTKd Kot deomotikd. H emeikeia, n vwopovy, 1 evpével, eivor
ototyeia mov Tpémetl va 1oppomovv v e€ovaia. H e€ovoia givar, katd kdmoto tpdmo,
n eotepkn dSHvaun mov mPooTatedEl TO TAdl amd TOV €0VTO TOV EVAVIIL OTIS
ECMTEPIKEG TOPOPUNGELS TOV KO TALTOYPOVO EVOVTIOL GTIG OVOPYIKEG KO GTOKTEG
TPOTOPOVAIEG TOV oTOV €EMTEPIKO KOGHO. XTOV KOWMOVIKO-TOAMTIGUKO TAQICIO0 O
natépog mailel 1o poAo Tov ekmadevT. 'ETo1, 1 meptypapn Tov autapyikod maTépa
nePLaUPaveL OAES TIG dVVATEG TAPEKKAIGELG TOL GUVETAYETOL 1] BEGT TOVL EKTOOELTY

(MvAvtpde, 1977).
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To amotélecpa givor 0Tt 1o TOUOIA OV UEYOADVOLV HE OLTAPYIKO TOTEPQ,
oTEPOVVTOL TOAD VOPIS TNV TUOIKOTNTA TOVG, APOoL aVTOD TOV €100VG 0 TUTEPAS TO
avTeTonilel g evnAikovg. O eoog kot 1 aymvia eivar To Kupiopyo cuvocOnuoto
nov Pudvouy ta Toudld pe avtapyikd motépa. EmmAéov, ta moudid otepodvton v
TPLPEPOTNTA KOl TNV oYUM TOV TOTEPO UE GLVEMEEG TOAD OVOAPECTEG Yol TNV
oLVOGOMUOTIKT TOVG OVATTTLEN. AKOUN, T TOUOLE TTOL TPOEPYOVTOL OO AVTUPYLKOVGS
TOTEPEG, €val OENA, OTOUOVMOUEVQ, Oy®MOT Kol OVOCQOAN OTLS JMTPOCMOTIKEG TOVG
oyxéoelc. Emiong, yivovtar emBetikd, exepalovv Bvuud xar oev vowdlovtor yuo To
cuvawsOnpata tov dAhov (Muivtpoe, 1977).

Yoppove  pe melpopo mov €ywve og 000 oyxoAeion g Liykamovpng oe 284
dropa €0e1e OTL TO. OO TOL EYOUV TOTEPES, Ol Omoiol Oev gival owtapykol
TopovGSLaLovy UEYOADTEPO €VOLPEPOV OTNV €KMAIOELON Oomd OTL To OO UE
QLTOPYIKOVG TOTEPES. 20TOGO, TOPOVCIAGTNKE aKOpo Eva oTolyeio mov €detyve OTL
Todld Pe auTopYIKOVG TTaTépeg Umopel va avamtHfovv OeTikd otoryeion oe €101KES
neptAcelS. [Tadid mov o1 Tatépeg ToVg dev eivar avtapykol amokTovV avtovopio
Kot givor vevBvva. AvtiBeta, to TodIG He aVTOPYKOVS TOTEPES dEV EXOVV EAEYYO,
avtovopia, kot dev dSwumpaypatevovtal. Ta apvntikd otoyeio mov amoktohv To
Toud1d amd aVTOPYIKOVG YOVEIG etvat Yol o €vag Yoviog emnpedlel Tov GAAOV LE TV
ocoumeprpopd tov. Ot matépeg mov eivor ovtapykol emBopodv To TSl TOVG Vo
Kavouv 0Tt Tovg evyapiotei ekeivovg (Chin et Sim, 2012).

Axoun, €xel mopatnpnBei 60TL o1 yoveilg V100£TOVV SPOPETIKO GTVA OTAV TO
nondl Tovg etvan Kopitotl kot dopopetikd otav givar ayopt. Ta amoteléouata £de&av
OTL Ta, TAOIE TOV PEYOAMVOVV GE €va 1oVY0 TEPPAAAOV diymG va Tovg POVALovV o1
TaTéPEG TOVG elyav VYNAGTEPES Paboroyieg 610 oYoAElo amd OTL Ta O TTOL Elyav
ToV évoL amd Tovg 6vo yoveig avtapywd (Chin et Sim, 2012).

Ye kdmowo dAdo melpapa mov Eywve oe 276 owoyéveleg pe Ppéopn 6-8 punvov
e€eTAOTNKE M OVATPOPT KOL 1| GUUUETOYN TV TTatépwv. Ot TaTépeg amodeiydnke OTL
etval apkeTd Kovoi Kol KOAOL @POVTIOTES KOL 1 GUUUETOYN TOVG GTHV OVOTPOQT
Bonbd ta modd vo avamtuyBovv KOwmVIKY, GLUVOIGOMUOTIKG KOl YVOOTIKA GTNV
Bpepwn nAwcio (Eisenberg et all, 2007). And v GAAN pepid, ot avTopyIKoi TATEPEG
dev ppovTILav owotd To Tondld Tovg. Avtapyikoi matépec ennpedlovy apvNTIKA TO
ondl aALG Ko TV oyéon matépa-madov. Eniong, eetdomke n oxéon petald tov
YOVE®V 0ALG KOt TO TAG 0 TATEPAS GVUPAAAEL 6TV avatpoen. Ot avtapyikol TaTépeg
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emBopodv avotpn melBapyios KOl VTOKOY HE OMOTELECUA VO OMULOVPYOLVTOL
EMNTOCELS TNV AVATTLEN TV TadmV. Ot avtapykol TaTépes eivar cuvansOnuatiKd
amopaxpol. I[Ipootatevtikég untépeg pmopet va meplopicovy Tov pOAO TOL TATEPQ

oV @povtida Tov madtov (Eisenberg et all, 2007).

2.7 O cvvaroONpoTIKOS TATEPOG

O ocvvasOnuotikdg matépag eivar €Keivog Yoo TOV OMOI0 O YMPOG TV
cuvasOnuatov kot g evaicnociog emkpatel. Emdidkel va dtucearicet pio dpeon
oyxéon e to moudl Kot pol S10pK | YuYooLVOIGONUATIKY ETKOWV®ViK. ZEl TOV TATPIKO
0V pOAO pE UNTPIKO TPOTO, Gav va o Eva €100¢ devtepng pavas. H tpupepdtta
etvar 1 Kuplapyn yvyocvvacOnuotikn dtdotacrn. O cuvasOnuotikdg Tatépag sivarl
ekelvog mov avalntdel TG OTOPYIKEG OTIYUEG TNG TOOIKNG TOL MAKiaG. YmokOmTeL
ebkoAa e&outiog ¢ evaicOnoiog Tov, AydteEPO amd adLVOUIO Kol TEPIGGOTEPO A
po kamoto gvyapiotnon. ‘Exet o kémoo SuokoAio vo S1GPAAIGEL TNV TPOOSEVLTIKN
OTOGTAGIOTOINGT OV EMPAAAETOL OTN GYEOTM TOV HE T0 TToudl 6to Pabud mov avtd
peyoAmvel kot eEgAiooetal Tpog pia peyaAvtepn avtovopio (MvAvipde, 1977).

Mia perétn mov eiye deiypa and 125 owoyéveieg (Caldera et all, 2012) £deiée
OTL To oW 7OV £YOLV OVOTNPOVS TATEPES OEV UTOPOVV vo. eAEYEouvv Ta
oLVOGOMHOTAE TOVG KOTA TNV PPePKn NAKia evd og nAkia 7 xpovev Tapovstdlov
npoPAnpata mpoocoyns. Avtibeta, ta moudld TV omoiwv o moatépag eivor o
cuvasOnpoTikodg dev mapovcstalovy T€tov gidovg TpofAnuata. Tnv cuykekpiévn
Katdotoon pmopel va peTptdcovy ot untépes. Ot cuvarsOnpatikoi tatépeg dévovtal
ToAD gvKoAa pe Ta Ppéen tovg. Ilatépec mov dev eivan cuvaicOnuatikoi pmopel va
eofilovv ta Ppéen TOVG OmMG emiong Vo YPNOWOTOWVY KOl  OTENTIKEG
CLUTEPLPOPES. AVTO TO YeYOVOG, oupPaivel d10TL 0 Tatépog £xel emnpeactel omd
Kanowo andAela Tpoodnov 1 kakonoinon (Caldera et all, 2012). Evprjparta anédei&av
0Tl o1 matépeg eivar Alyo mo ocvvaicsOnpotikoi o oyxéon pe TG pntépes. Mua
CLVOCOMUOTIKY UNTEPQL UTOPEL VO UMV OVOTTTUEEL 0CQOAN GUVIEST] LE TO TodL TNG LE
OULVETELD VO UV avoarTuyBel cuVOITONUATIKE KOl KOWV®VIKE, QAVOUEVO OV GTAVia
enpaviCetar otovg matépeg (Caldera et all, 2012).

Emiong, éva dAAo meipapa mov €yve o€ 62 01KOYEVEIEG TTOV TTPOEPYOVTAY AT
mv Apepikn kot to Me€wed ko glyov moudd oe vnmiokn nAwkio, €0€i&e 6tav ot

TaTéPEG dlaKkaTEYovToL omd BeTikd cuvaisOnuata (m.y xopd, aydmn, evtuyio) To Tondi
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dev Ba yopakmmpiletor amd embetikdtra. Otav or motépeg dtakatéyovror omd
ApVNTIKG CLUVOICONUOTO  TO TOWOLE TOVG VOTEPOVV KOWMVIKA Kol TOpOVGlalovv
EMBETIKOTNTA OTOV AAANAETIOPOVV e TOVG GLVOUNAIKOVS TOoVG. Ot cuVaGONUOTIKES
EKQPACELS UG UNTEPOG 1 €VOG TOTEPA dPEPOLY KOTA TOoAD. H cuvaicOnuatikn
avtomdkpion mov Ba  Osiéovv ota modL  emmpedlel TNV KOW®VIKY Kol

ovvoicOnpotikr avartoén (Boyd-Soisson, 2012).

2.8 O vAEPTPOGTUTEVTIKOG TATEPOG

YmepnpooTatenTIkOg €lval 0 TATEPAG TOL EYEL TNV TACN VO TPOGPEPEL
VIEPPOAIKT] TPOGTAGIO GTO TOdL: AVTOG TOV AVNOVYEL VIEPUETPO YioL TNV VYEID TOV,
0£1El CLVEXMG VO TOPATHPNOT TN CLUTEPLPOPE TOV, CKEPTETOL KOl OMOPAGILEL Yia
AOYOPLOGUO TOV, OTOOUPPVVEL, [LE SVO A0V, TNV OVAANYN TPOTOROVAIDV 0td TO 1510
(Kavtil, 1981). H ovumepipopd TOL VIEPTPOCTOTEVTIKOD TOTEPO £xEL GAAOTE
KUPLOPYIKO Kot GAAOTE VTOTOKTIKO YOPOKTNPL. ATd T o, eumodilel to moudi vo
ATOQUGICEL KOl VO EVEPYNOEL AVTOVOUW, LTOTAGGOVING TO MOl OTIS OKES TOV
TPOGOOKIES KL, amd TNV GAAN, MG OVTOAAQYLLO, ETOEKVOEL VIEPPOAIKN OVEKTIKOTNTA

o€ k@Be 1010Tpomia TOV TAd100, EKTANP®VOVTAG ToV KAOe emBupio (Kavtil, 1981).

"Evog 1610106 cuvovaopdg KoTamieons Kol VITOY®PNTIKOTNTAG 00NYEl TO Toudi
omv £Kepoon evog cuvaicOnuatog eoPov kat afefardttog mpog kdbe Kovovpla
eumelpio, YEYOvOG OV OVOCTEAAEL TN QUVOIKN TOV TAGN Yo €EEPEHVIION TOL KOGLOV
mov 10 TEPPAAAEL KO, EMOUEVMOS, TNV OUOAN TOPEio. TOL TPOG TNV OPILOVOT
(®eopirn, 2011).

Yopeova pe épguva mov €ywve og 32 matépeg TodOV nAkiog 2-7 TV 6TOV
Kavadd og aotikd mepipdriov, kot 1 oroio e££TOGE TNV VAEPTPOGTAGIN TOV dElYVOLV
Ol TOTEPEG OTO TMOOIEL TOVG, Ol VIEPTPOCTATEVTIKOL TTaTEPEG Prdvovy vrepPoitkd
@Ofo Yo Kivduvo GOUATIKNG 1 YOuxoAoytkng PAAPNG tov mawdwwv. Ot yovelg dev
EMTPEMOVY OTO. TOLOLG VO GUUUETEXOVV GE OPACTNPLOTNTES LE OMOTELECUA VO
amoktnoovy €Al  ovtomenmoidnon.Ov  untépeg, ovvnbwg,  elvar o
VIEPTPOGTATEVTIKES OO TOVG TOTEPES LLE GUVETELD VO, ONUOVPYOHV 6T TTOdLE TOVG
APVNTIKEG EMMTMOGELS OTNV WLYIKN Vyela, onAadn yuyoAoywkd mpofAnpoto Kot

YopUNAn ovtomenoibnon. Ot matépeg mAPOTPUVOLY T TOUOLE TOVG VO EXOVV 0L TTLO
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e€epevvnTiky] 6140eom, v evBappuven aviinyng Kwwohvov kal TtV mpomOnom
dpaoctnpotitov. Ov matépeg pmopel va doeifovv delypata LVIEPTPOCTUGIONG OTA
kopitow. Télog, éva vrepmpooTaTELUEVO TOWi OTOV  peyoA®doel TadeEL va

EUMIGTEVETAL TOV E0VTO TOV Kot TOLG Yoveic Tov (Brussoni & Olsen, 2011).
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KE®AAAIO TPITO: «O porog Tov TaTEPQ GTO SLAPOPOL

avartTuEloKd 6TAoL0 TOV TALOLOV»

3.1 Ewayoy

Mo va yapaxktmpiotet évog motépag oG "oavikog" mpénet va givor mopodv o
Oleg T pdoelg avamTuéng Tov mody and TV Ppepkn £wg TV NPk nAio.
YAuepa VIapYEL CLUP®VIN 6TO OTL 0 TATEPOS dradpapatifel Eva povadikd Kot KpiGo
pOAO GTNV avaTPOoEN Kot KoBodNynomn Tov modidv kot ennpedlel BeTikd 1 apvnTiKd
TNV TPOCOTIKOTNTA TOL Tond1oV. Avtd onuaivel 4Tl 1 Tapovsio ToL TPEMEL va eivar

a1t axdpa Kot TPy T COAANYN TOV TOd10V.

Y10 kepdroo avtd Bo efetdoovpe TV ovuPoAn Tov TATEPO TOGO GTNV
yovaike tov 660 kol 610 Toi Tov. Oa eetdoovpe, dNAadT, TS CLUPAALEL TV
€YKLLOGUVT TNG YUVOIKAG TOV, 6ToV ONAacud oA kot Tov poio mov dtadpopatilet
Katd v Ppeeikn, v vnmokn Kot v woudtkn nAwio. [Iépa, opwg, amd v
cuopupor) tov matépa Ba moPOVCCTEL Kol TO WOG pmopel var evnuepwOel évog
HEAALOVTIKOG TOTEPOG e TNV S0dIKAGIO TG TPOYEVVNTIKNG EKTAIOELONG OAAG KoL Tt

axpimg etvar vt 1 dadikacio.
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3.2 IIpoyevvnTIKN EKTAIOEVOT GTOVS TOTEPES

H mpoyevvntikn exmaidevon €xel ®G oTOXO VO EVIUEPDOEL TO GUVOAO TNG
KOWwoViag Kot 11aitepa Toug VEoLs, (evydpio Kot LEAAOVTIKOVG YOVEIS Y10 TN onpacio
™G TPOYEVWNTIKNG TTEPLOdov NG {oNg Yo T SUdpe®MoN TV avOpOTIVEOV OVI®V:
™V vyeia, TV wwoppomia, T dnpovpykdTTa oe 6An ™ {on. Tpénotl mov kdmolot
peAlovTikol Totépeg OEAOVY Vo EVEP®BOVV Y10 TNV TPOYEVVTIKN eKTaidgvLoN givat
Ta BiAic, puALGSLa, GpBpa, Kot Ta GLUVEIPLO. AKOUN, S10PYOVMOVOVTOL EVPOTOTKE KoL
debvn mpoypappoata [poyevvntikng Exmaidocvong kot efdopadiaieg cuvavtnoelg pe
dwpedv ocvppetoyn. H mpoyevvntikn ekmaidevorn meptAapfavel T eMOKEYELS TOL
K@vouv ot yvvaikeg otov yurpd kdbe 1600, pe okomd vo evnuepwbBodv Y v
KOTAGTOOT TOL EUPPLOV OAAG KOl TOVG KIVOVVOUS TOV UITOPEL VoL TPOKHWYOLV KaTd TV
dugpKeln TG €yKvpHooHYNG, OMAadn TuXdV avoparies oto EuPpvo, mov opeilovtal
oTNV KANPOVOUKOTNTA 1] GTO TPOYEVVNTIKO TePPEALoV N KoL aKOUN otV 101 TV
gyxopovovoa. ‘Evoc matépag mpémel va PpiokeTor kovid otnv o0luyo 100 6TaV Kavel
TOV VIEPMYO Yo VoL evNUEP®BET Yo TV avamTvén Kot TNV vyeia Tov eufpdov. Akoun,
va yvopilel Tmg N yuvoika TOL TPEMEL VAL EYEL Lol KOAN KOl 10OPPOTNUEVT S10TPOON.
Na @povtilet dote To yevuato mov Tpdve vo givor mhovolr oe Prropiveg Kot
TPOTEIVESG Y10 (o 6ot eykvpocHvn. [apdiinia, ot pehdovtikol Tatépeg mpénet va
CLUUETEYOLY oTo padnuate avodvuvov Toketov. Me avtév tov Tpdmo Ba eivorn
TPOETOUAGHUEVOL OTAV PTACEL 1 LEYAAN oTiyun Kot Ba yvopilovv Tt akplBdg mpémet
Vo KAVOLUV HEYPL VO TAGOVY 6T0 vocokopeio. TELOC, va evniepdvovTaL Amd E101KOVG
(my ywTpovs, WYoxoAdyovg), PipAla Kot mEPLOOWKE Yoo TNV GLVOIGHNUATIKY
VROGTHPIEN OV TPEMEL VAL dTVOVV GTIG YUVOIKES TOLG ALA Kot Yo TIG 0AAaYEG TTov Bal
VIAPEOVY GTO CAOMO Kot TNV Youyoloyio ot gykvpovovses. Eivar amapaitmtn,
CLVOGOMUOTIKY VTOGTAPIEN TOV YUVAIK®V a0 TOLG AvOPES TOVg KaBmG Kol TO va
KOTOVOOUV T WYOYOAOYIKA CKOUTOVEPAGLOTA GTNV GUUTEPLPOPH TMV YUVOIKADV TOVG
KOl Vo UnVv TG Katakpivovv, gkvevpilovior | kot teakdvovtal pali tovg (Craig,
2006).

25



3.3 O pérog TOV TATEPO. KATE TNV OLAPKELY TI|G EYKVHOGVVIG

H mpaypatonoinon g embopiog TV HEALOVTIKAOV YOVIOV VO KOvOuV &va
wondl pe T GOAANYM Kot TV €vapén Tng €YKLHOGUVNG, €l0dyel To (guydptl o€ éva
petafotikd oTadlo mTov, aKOUN KoL oV 1) €YKVHooLVN gival emBuunt Kot and o SVO
péAN tov Cevyoplov, dev ToEL VO TPOKOAEL OMUOVTIKY WUYIKY OVOCTATOON KOl
dyyoc. H yévwnon &vdg moudod eivar kdtt moAd onpovtikd. Koatd tn didpketo g
EYKLLOGUVNG YOPOKTNPIOTIKY €ivar n aioBnon g aAlayng. Tinote dev givor Ommg
TPV, POV 0 POAOS TOV VITOYNPLOL TATEPQ EIVOL TOAD CNUOVTIKOS J10TL OMOTEAEL TOV

OVGLIOTIKO GUVOETIKO Kpiko HETAEL TG UNTépag Kot Tov gpPpvov (Kanmdrov, 1999).

O poélog tov MOTEPO KOTA TN OGPKENL TNG EYKVHOGVUVNG €ivol, ETOUEVOC,
eCapetikd onuovtikdg. H mapovsio tov kot 1 cvvoicOnUatikn kot 1 TPOKTIKNA
VROGTHPIEN OV TTPOGPEPEL OTN LEALOVGA UNTEPA EIVOL TOAD CNUOVTIKG TOGO Y10 TV
O, 600 kot Yo 0 popd. H éykvog Pudvel ko eketvn mOAAA KOl OVTIIQPOTIKA
cuvasOfpato Katd ™ S1dpKeld TS €YKLHOoLVTS. NumOetl £vtovo dyyog yio TV vyeia
TOV POV Kot Yo, TNV eEEMEN TG YKLHOCVLVNG. AvapmTiETal av Ba To KoTapEépPEL Kot
av Ba yivel koA untépa. Avnovyel Yo Tig 0AAUYEC GTO GO TNG KOL TNV ERPAVION
™m¢. Etvat, Aomdv, moAd onuovtikd va pmopel va ekepdlel TIg aywvieg Kot to dyym
™G 0TO GUVIPOPS TNG Kol vo d€xeTOL amd ekeivov cuvalcOnuatiky cvunapdotao,

Katavonon kot yrovpop (Kpnticon, 2009).

H otdéon tov matépa B fondnoel oy 16oppomia Kot Ty npepio g €yKHOL
M, avtifeta, Ba avénoet v avacedielo Kot Oa S10YKAGEL TIG OLGKOAIEG TG, ZTIS
HEPES oG, OAOL TEPYEVOVY altd TOV VIOYNPLO TOTEPA VO, TOUEEL EVOV TTO EVEPYNTIKO
pOAO KATA TN OBPKELN TNG EYKLHOGVVNG, TOL TOKETOL KOl OPYOTEP TNG PPOVTIONG
OV Tod10V. Ao T péPA oL MPEPoLOVETAL 1) EYKLUOGVHVT, 0 AvOpag evBappiveTal
amod TOLG YWTPOVS Vo pAbel Tt cLUPOivEL GTO GO TNG YVVOIKAG TOV, KATL Y10 TO
omoio ta Tponyovpeva ypdvia dev xpealotav va acyoindei. Eniong, mepipuévouv amd
aLTOV VO GUUUETEYEL EVEPYE GE OAEG TIG amapaitnTes dladikacieg (.. va eivol Tapmv
OTIG EMOKEYELG 6TOV YoTpl, va givor pall pe tnv yovaiko Tov 6Tav KAvEL LTEPNYO)
amd TG omoieg eivarl vmoype®UEVN va mePAceL 1 6VLLYOS TOL UEYPL TNV UEPE TOV
toketoV. Kt 6tav Olo mhve KoAd LETA TOV TOKETO, TPEMEL VO CUUUETEYEL KOl OTNV

epovtida Tov mad1ov. O pOLOG TOVL TATEPO KOTA TN O1BPKELN THG EYKVHOGVVTG £lval,
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emopévag, egopetikd onuovtikdg. H mopovsio tov kot 11 cuvousOnuotikn kot m
TPOKTIKN VIOGTNPIEN TOV TTPOCPEPEL 0T UEALOLGO UNTEPQ Elval TOAD GNUOVTIKA

1660 Yo TV d1a, 660 Kot yio 1o pepd (Kanndtov, 1999).

Ot  emotmuoveg mpocavoToAMlovior TAEOV  KOL  GTNV  OVOyVOPLoN
CUUTTOUATOV EYKVUOGUVNG Kol oT0 oavOpikd @vAo. 'Epsvveg €deiéav O0TL o1
peAlovTikol matépeg Exovv mpivég adtabecies, Kpdumes, Tovo otV HéoT, Aryovpa,
Tdon ywo MwoBopia, kot TpHEYo 6To oTopdyl. Agv etvat akdun yvmotd yio molo Adyo
01 vTpeg VIMBOLV TAPOLOL0 GUUTTOUATO LE TNV £YKLO, OAAG givorl TOAD mBavd miow
amod OAo avTd va KPUPETOL TO GyYOS TOLG AOY® TNG EYKVUOGUVNG KOl OTL GUUTAGYOVV

pali g (Kanmdrov, 1999).

H dwdwacio tng £yKupochvng, TOL TOKETOV Kol THG TPMTNG OYECNG UNTEPOC-
nmond1ov ennpedleton évrova and v otdon tov matépa. H cuvarsOnuatikny ompién
TOV AVTPO, Kotd TN S1dpKeLD TG EYKVUOCHVNG, CUUPAAAEL GTNV EMTVYT TPOCAPHLOYT
MG YuvaiKag TOL GTNV EYKLUOGUVI], €VA 1 TOPOLGIN otnv Yévva oyetiCetan pe
LEWOUEVN OVAYKN YOPNYNONG OVOAYNTIKAOV GTNV €YKLUOVOVGO Kol KAVEL TOV TOKETO
pa o Betikn eumepio (Kpntucov, 2009). H woavotrag g untépog vo Onidost 1o
HopO M va 1o Toicel pe pmipmepd, ennpealetat, eniong, and tnv 6Tdomn Tov Avpa TNG.
H ¢bdon m¢ ovluyikng oyéong Katd 1o Tp®TO TPIUNVO TG EYKLHOGUVNG AmOTEAEL
woyvpd TPOPAENTIKO TOPAYOVTO Yo TNV EMAOYXEW TPOGOPUOYN TNG UNTEPOS
(Kamtdrov, 1999).

H mapovcio tov matépa kot n tpueepn tov vwootpEn Pondovv T yuvaiko
va avartogel tov pntpikd g poro. Kabdg ot olOyypoveg owkoyéveleg omdvia
neEPLOUPAVOVY €V VTTOCTNPIKTIKO cVOTNUO gupelag owoyévelag (untépa, Oeleg
K.AT.), 01 Tatépeg mailouv éva oNUOVTIKO pOAO TNV avATTLEN KO TN d0THPNoN TOV
UNTPIKAV 1KAVOTHT®V. AV 0 TOTEPOG JTNPNOEL pio OTEVI] OXEON OYOmNG HE TNV
yovaike tov, avtd Ba tn Pondncet va amapvndel v amdAowoT VO OMOKAEIGTIKOV
deopov pe 1o popd . [apdAinia, n eumAokn TOL TATEPO GTNV EYKLUOGLVN KoL TOV
TOKETO EVIOYVEL TN OIKN TOL TOVTOTNTO, MG EVEPYNTIKOD GUUUETEXOVTA, LEUDVOVTOG
11§ mBavoTTES amoKAEIGHOV Tov. Ot matépeg mpoegtodlovial, £€T61, Yo €vo o

dpeco poéAo 6tav to pwpd yevvndel. H ovveyng mapovcio tovg tovg emPpafevet
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dumAd mpdTov Yioti dwatnpeitor 0 deoudG TOVG PE TNV YuvaiKo TOVG Kol dgHTEPOV

apyiCovv va Bidvovy v yapd g Totpdtrag (Brazelton & Cramer, 2009).

‘Evog matépag pmopet va epumlokel pe S1popovg TpOTOVG 6TV YEVVNGOT TOV
nond100. ‘Evag tpdmog eumlokng Tov ToTéPO €IVl VO CUUUETEXEL €vEPYHA OTNV
gykopoovvn kot ) yévva. Otav o matépag £xel evepynTtikd poro, vidbel o Kovid
oTN YUVaiKo TOV Kot YIVETOL GLVOICONUATIKG KOl WYuyoAoyKd vrevBuvog yia ) {on
TOV TTodOV TOV. AKOUN, €vag TPOTOG EUTAOKNG TOV Tatépa eivarl va Bétel oTovg
eWoVg Kol TS OéEG Tov oamopiec. Mmopel va maipvel mpwtofoviiec Kot v
CLUUETEYEL OTO OYEOWOUO NG TopakoAoVONONG NG KUMONG Kol TOL TOKETOV
apyotepa. Mmopei, eniong, va @povtilel meEPIGGOTEPO TN GYECT TOL UE TN YLvOiKa
0V, OOTE va VImBeL 0Tt amoteAovv opdda. O mapadootakods avopikdg poAog ival
aLTOG TOL KLVNYOU Kol GTO TAGIGIO OVTOV TOL POAOL, O AVOPAG Umopel v yivel
KOVNYOG Kol GUAAEKTNG TANPOQOPIOYV. Mmopel, AoOudOV, Vo EVNUEPADOVETOL OO
afomoteg myég dmwg PifAia, meplodikd kot to O1adikTLO Ko Vo pabst Yoo v
e€EMEN tov guPpvov, Yo TIg aAhay€G oL Yivovton Kotd To 6Téde TG KONonG, OmmG
n.x. mOTE T0 EUPpvo apyiler va akovel, va PAEnet, k.6. No mpocéyel Kot ekeivog )
dTpoPn Tov Kot Tov TpodTo {ng Tov, cuppeTéyovtag pall e T yuvaiko Tov 6g o
w0 vytewn Lon. Atokprtikd o tpémet va vootnpilel T GVVIPOPSO TOV GTIC GLVONKES
Cong mov emPdAel M €YKLHOCLVN KOl KUPIMG O TEPIMTDOCELS EMTAOKMOV OV, Yo
napdoeypa, Oa ypewotel vo mopopeivel kKAwvnpng kot va Eekovpdletor M va
amoeevyel emPraPelc ovvnbeieg mov eiye mpwv peiver €yxvog (my. Eevdytia,

opboctacio, KATVIGUA, KATOVOA®OT aAKO0OA, K.4.) (Kpntikov, 2009).

Opiopéveg €ykveg yovaikeg eivol enovykivTeG Kat £X0VV [a Tdon vo fudvovy
aKOUO. KO OAEG, KOOMUEPIVEC KOTOOTACEIS HE TPOTO OPOpATiKO. AKOUO KOl Ol
duVapIKEG Yovaikeg, umopet va deiEovy Tdpa éva GAAO TPOG®MO, TOAD 7o gvaicOnto.
O matépog oev mPEMEL Vo TPOUAEEL 1| VO ATOYONTEVTEL OO OVTEG TIC OAAYEC, TTOV
etvar og peyddo Pobud @uoloAoyikés kol avopevopeves. AvtiBeta, Bo mpémel va
AKOVEL TAL AyYN KO TIG ay®VIEG TNG GLVIPOPOV TOV KOl VO TPOCTOONGEL VoL TNV KAVEL
va ta 0gl pe mo amhd tpémo. H EexdBapn okéym Tov GE Hio KATAGTOGT TOV Yo
ekelvn pmopel va gaivetor avomépPintn, sivor moAvtun. H yoypoio ovt) eivon
QLOKA OKOUN MO TOAVTIUN Kot amapoitnen, 6tav 1 €ykvpoovvn givor SVGKOAN.
Téhog, M ovppeToy TOL TATEPO OTIC TOKTIKEG KODOPIGUEVEG EMICKEYELS OTO
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YOVOIKOAOYO €tvar TOAD Pondntikny kot yw v €ykvo, oAAd kot yioo tov idto. H
péALOLGO popd VidBeL OTL dev ivar LOVI TNG KoL 0 POAOG TOV TTATEPO EVIGYVETOL 1O
amod TNV opyn Kot TPOETOUACETOL KAADTEPO 1) GUUUETOYN TOV GTO UEYOA®UO TOV
nwpov. H mapovcio kot cuppetoyn tov Bo mpénel va amomvEel oty £yKvo ocHnpato
olyovpldg Kot acpdietoc. Kaid Oa jtav va Bpickel Aiyo ypdvo yia va pével povog pe
M GLVIPOPO TOV, YO VO VIOGEL LE TO YEPLOL TOVL TO YTLTNUATO TOL UOPOV GTNV
KOWAL4, VoL TN YOAOPAOCEL PE £va amodd Hacdl Kol Vo ETIKOWVOVIGEL TEPLEGOTEPO pall
™¢. TéLog, n eykvpocsvvNn glvar pia yopovevn tepiodog kat Bo TPEmeL va ppovTicel
va ™ xopel 6co pmopel. Mmopet va emhéEel pali pe ™ ovVIpoed TOV TO GVOLO TOV
0o dOoOVY 6TO HMPO, va eMoKePTEL Lol TNG KATAGTLOTO POVY®MY EYKLUOGVUVIG KoL
LOPOLIK®Y kol vo T Pondnoet va emAééovv amd Kooy OA0 TO amopoitnTo

epod1a mov Ba yperactovv (Iavayiwtidov- [pdma, 2006).

Otv Gvopeg onuepa  B€lovv va  ovppetdoyovv otn  dwdkacio  Tng
vévvag. @éhovv va givar ekel pe Tig oulhyovg Tove. BEAovV va GUPPETEXOLY KB’ OAN
™V O18PKEWD TNG EYKLUOGUVNG KOl VO TPOCPEPOLY GTIG GLLVYOVE TOVG VITOGTNHPIEN
kot ayamn. [otépeg o1 omoiot eivar og Béom va coppetéyovy o YEvvnon tov Toudio
TOVG GLYVA OVOPEPOVV OTL 1] AVTOAAQYT] OLTHG TNG EUmEpiag pe T oOVTPoeo / chlvyo
TOVG TOPAUEVEL pio OO TIG MO OMNUAVTIIKEG GTIYUEG OTN OXE0TM TOVG Kol o1 (om
ToVG. Akoun Kot av 1 yévva givar 60oKoAn, ot dvdpeg emBopovv va Bpickovtot kovtd
OTIS YUVOIKEG TOVG OKOUOL KOl G OUTEG TIC OVokoAeg otiyués. H ovppetoyn tov
TOTEPO KATA TNV SIIPKELN TOV TOKETOV Bewpeiton moADTIUN Kot TPEMEL OLYA-G1yd va

TapeL v avayvopion wov tpénet (Linton, 2009).

XOUQova pe TElpapo Tov £yve 6€ APPOAUEPTKAVOVS YOVEIG amd €PELVNTEG
pHeAétnoe mOCO ypNOoWN &€ivor 1 CLUUETOYN TOL TATEPO OTNV OAPKEW TNG
gykopoovvng. Otav 1 cuUTEPIPOPA TV TOTEPMV Elvar BETIKY amévavTl 6TV UNTEPQ,
KOTé TV O18pKELD TG EYKVUOGHVIG, TPOKVTTOVV BETIKA GTOXEID TOGO GTNV UNTEPA
660 ka1 010 Bpépoc. Ta Betikd otoyeion Tov mapovstalovtat givor OTL HEWDVETOL O
KIvOLVOg TPO®POL TOKETOV, OV YEVVIOUVTAL BPEPN HE YOUNAO BAPOG, VITAPYEL CMOTY
euPpukn] avamtuén kot peidvetor 1 Bvnopdmra o Ppéen £wg evog £Tovg LeTd TV
vévvnon tovg. Ot matépeg OTav TOPEYOLV OTIC GLVTPOPOLS TOLG GLVALGHTMULATIKY,
VMKOTEYVIKT] KOl OIKOVOWIKT VTOCTNPEN TOTE WEUDVETOL TO GTPES, UTOPOVV VoL
eMNPeacTOVV BeTIKA, eAa@piveTOL TO PAPOg TG Tieong mov £xovv Kol PeEATIOVETAL 1
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eunuepia otig £ykVoLVG. Ta YopaKTNPIGTIKA TOL TPETEL VO EXEL VOGS TATEPUS KOATA TNV
JugpKelnl NG €yKLHOGVUVNG €ivor Ta akdilovba: va eglval Topdv, TPOGITOS Kot
SBECIOG OTOV TOV YPELNGTEL 1] YUVOIKA TOV, VO GUUUETEXEL EVEPYA, VO Elval TAPOV
OTIG TPOYEVVNTIKEG EMIOKEWYELS, GTOVG VIEPYOVG, GTO TPOYEVVITIKG HOONUOTO Kot
oTNV KOTN TOv OpPAAlov Adpov. Ta ctotyeion mov Kévovv €vepyd KATOOV TOTEPQ
etvar Ot pémetl va voldleTotl ylo TNV €YKLVHooHVY, TNV VYEWOVOKY TtepiBaiym tng
yovaikog tov, va givar mpdOvpog vo pdbel meptocodTEPA Yoo TNV SOIKOGIO Kot Ti
amorteitor yoo poe vy gykvpoovvn. EmmAiéov, mpémer va mapéyer oty €ykvo
COUOTIK Kot cuvousOnuatiky vroot)piln, va v Pondd vo moaipvel onpovtiKés
ATOPAGELS, VO eVOOPPOVEL TNV UNTEPQ KO VAL KPOTA Lol BETIKN 6TAOT Yo TNV KOV
TOV GOUATOG TNG Yuvaikag Tov. Tavtdypova, va g vrevOupilel mwg Oa yivel o
owoT UNTéPa, vo yvopiletl Tic aAloyég mov B VTAPYOVY GTO CAOUA TNG, VO KATAVOEL
™V EMOPACN TOV OPHOVAV TNG, VO TNV OKOVEL KOl VoL TNV avokoveilel amd tnv
cuvawsOnuotikn eoption. [Hapdiinia, Ponbd v £yKvo oTIS JOVAEEG TOL GMITIOV,
SoQOMEEL oL 1IGOPPOTNUEVT] KOl VYIEWVY] STPOPT KOl OTIG COUATIKEG OOKTNGELS.
Q61060, po £YKVog ennpedleTon Kot amd TNV GXEGT OV £XEL LE TOV Avipa TG, AV 1)
oyxéon Tov Levuyaplov eivat vymge ToOTe 1 Yoykn eveia g untépag Ba etvar vyg Kot

0 Pabpoc cuppetoyng Tov matépa Oa eivar peyarvtepog (Alio, 2007).

SOUQMVO e EPEVVEG, M EUTAOKT] TOV HEAAOVTO TTOTEPO GTNV EYKVUOCUVN TNG
ouvTpoEov PBonda va teBohv o1 Bhoelg yio Tig BeTIKES 0KOYEVEINKEG EMOPACELS, OL
omoieg MEEAOVV TOV YN0 Kol TO TOdi KOl 1GYVPOTOOVY TOV SECUO TATEPU-TOUIIOV
(ITavaywrtidov- [Ipdma, 2006). ZOpeova pe pio EPELVO TOV £YIVE OO EMIGTILOVES Ol
YOVOIKEG TOV €YOVLV GTO TAELPO TOVG GLLVYOLG TOVG KOTA TNV SLAPKELD TOV TOKETOV
avEPEPOY OTL TOVEGAV AYOTEPO, POV AyOTEPA (APLOKE Kot Blocav mo Beticd v
eumelpio g yévvag amd 6Tl 01 Yuvaikeg TV OTOlmV 01 Avopes deV NTAV TOPOVTEG.
Emiong, av o matépag dciyvel peyoAdtepo evOWPEPOV Yo TNV EYKLHOGUVN TNG
yovaikog tov, tote 0tav Ba yevvnoel to pmpd Ba aplepdoel TEPIGGOTEPO YPOVO YiaL VO
10 Kpatnoel kot Bo avramokpBel mo moAd oto kAduo tov. H amdktmon térolov
€100Vg gumEPIDV, KATA TNV SAPKEW TOV TPOTOV NUEP®OV TS CmNg Tov Ppépovg
éxovv mOAV peydAn onuocioc. Ot moatépeg mov oAAGCOVV TAVEG, TAEVOLV Kol
vavovpilovv 1 epovtilovv ta Toudld ToVg EVOCH akOuN BpicKoVTal GTO HALEVTIPIO,

EYOVV TEPLEGOTEPES TOAVOTNTEG VAL GLVEXILOVV VO TO KAVOLV KOl TOVG EMOUEVOVG
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uiveg. Tlpokertar yio evépyeleg mov TPOSOEPOVY, TOGO GTO PBPEPOG 0G0 KOl GTOV
TATEPO TOV, EVKAPIEG VO LABoVV 0 €vag Tov GAAO Kot vo EeKvioetl BTk 1 oxéon
TOVG Kot va lvan oyedov PEPato Tmg o1 cuviBeleg TOL £vag TUTEPAS ATOKTH KOTA TNV
dupkela ™G vnIakng NAkiog tov modov Ba dwutnpnBovv. Kabog e&okeidveton pe
NV PLGLOYVOUIL, TN EOVY, TO P, TNV LLP®OLE TOV TATEPA TOV, OAAL KOl LE TOV
TPOTO OV TO KPATA TO PPEPog pabaivel va GUVOEEL TV TOPOLGIO TOV UTAUTE pe TV

napnyoptd kot v acedreia (Iavayiwtidov- [pdama, 2006).

3.4 Ilog cvpfdirer o Tatépag otov Oniaopnd

[Tpwv ) yévvnon 1ov moidod toug apketd Cevydpia avnovyovv 6Tt av Onidost
T0 HOPO TOVG O polog Tov motépa Bo meplopiotel Kot o dog Ba aicOavOel
nopaykovicpévog (Craig, 2007). TToArd PiPria yio yoveic, GLGTHVOVY GTO HEALOVTIKO
natépa va Toiletl pe 1o UmovKdaAt éva yevpa EEVOL 1] AVTANUEVOL UNTPIKOV YAAAKTOG
™V NUEPL, OOTE VO O106QaAcTEL 1] 6Yéom Tov pe to popd (ITatsovpov, 2007). Avt
N TPOKTIKY, OU®G, TOV OTN TPOUYUOTIKOTNTO VTOVOUEVEL TO OnAacud, dnpovpyel
KIVOUVOUG Y1 TNV vYElo ToV BpEPOoug Kot TG UNTEPAS Kot TEAMKE ayvoel OAOVG TOVG
VIOAOIMOVG VIEPOYOVS TPOTOVG LE TOVG OMOIOVE O TOTEPAG UmOpel va yivel
avondomacsTto Koppdtt g (ong Tov madiov tov (Craig, 2007). ‘Eva popd éxel mapa
TOAAEG OvVAYKES. AVAYKT Yol paynTd, Yo UGIKN EXOEY Le GAAL avOp®OTIVOL OVTA, Yol
TopNYopld, yoo KaBoptdtnto Kot e Evtovn emBupio vo ovOKOAOWEL TOV VITEPOYO
HEYOAO KOOUO TPLyVP® TOV. X OAO OUTE UTMOPEL VO CUUUETEYEL O UTOUTAG KOt
nopdAnia vo datnpndei n dvdda OnAacpov mov amoteleitor and 10 PPEPOG KoL TN

untépa tov (IMatsovpov, 2007).

‘Exet moA0d peyddn onuocio o umoumdg vo avtiinedel 6tL o KuploTePdS TO
poAog eivar vo vrootnpiel kol Ol Vo avTayOVIGTEL TN HOVadK) SlodKacio Tov
Oniaopov. H dupkela tov emruynpévov Oniacpov eéaptdtol 6e mTOAD onUAVTIKO
Bobud amd T otpiEn TOL CLVTIPOEOL TNG HOUAG KOl TN CLVOICOMUOTIKY Kot
TPOKTIKY ot)pi&n mov ekeivog g yopilel. Omdte évag oLVTPOEOC TPEMEL Vo
epovtilel TV oOVIPoPd T0V, MOTE Vo givor og Béon va epovtilel 1o madi tove. O
oLlVYOC TTPEMEL VAL LEPIUVIOEL VO SATPEPETAL GMOTA, Vo EgKoVPALETOL KOl Vo TNV
amoAAGEet pe KaBe duvaTod TPOTO OO TOVG LKPOVG 1] KOl LEYAAOVG TPOPANLATIGHOVGS
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™m¢ Kanuepwvottag. O ohvVIpoeog va yivel 1 aomida TG KoTd TV ToPOTPUVCEDV
7oV Ba dEYETAL VO LEWMGEL N KO VL GTOUOTNOEL VoL divel 610 Todi To "Aevkd ypvod”

(Craig, 2007, cel.224).

Ta veoyévwnra popd amolntodv v avBpomvn enaer. AmoAiapfdvouv va
AKOVVE TO YTOMO NG KOPOdG, vo VidBouv To OépUa TV YOVIDV TOVG, VO TOVG
popiCovv, va avtikopBdavovior T Kivnon kot T dpactnpdtta Tov avlpOTIVOL
oopotoc. Ta popd poig EempoPorav amd éva KOGHO OTOL TEPPAALOTOV ATO OAES
aLTEG TIC aoOnoels. Evd n popd mopéyet 6Aa autd amidyepa, LG T0V ONAAGLOD,
VILAPYOVV TOAAOL OpopPOL TPpOTOL Vo, GLUPAAAEL Kou 0 pmopumds. H evaoydinon tov
UTOUTE LLE TO TAOUO, TOL H®PoD GUUPAAAEL GTNV €VIGYVOT TOL GUVOLGONUOTIKOD
T0V¢ deopov. Amarteital, Op®S, XPOVOS OOTE TO0 UOPO VO TPOCAPHOCTEL G° VTN TN
véa pébodo toiopatog ywo ovtd 0 TOTEPAG OV MPEMEL VO eyKATOAEDWEL TNV
npoonddelo 660 dVGKOAN Ko av gival. Oa givar orovdaio Ponbewa av avordaPet Eva
am’ to voytepvé Taiopota, pe okomd vo fondncel v untépa vo kounoel Arydxi.
"Evog KoAOG TpOTOG Y1l VoL (TIGEL O UTOUTAG T GYECT TOL LE TO LoPO eivar 1 d€ppa-
pe-0éppa emaen poli Tov, avticToryn LE TNV EXOPT TOL EYEL LE TNV UNTEPO KATA T
dupkela Tov ONraopod. Kard 6o ntov o chVIpopog va KPATnoeL To Hopd ympic va
@opdel To PTAOVLAKL TOV, Y10 Lo oyKOALG 1} akOUn Kot éva guvTopo vrvdko! Otav to
nopd 6ebel cuvacOuatikd pe tov pmopumd Bo vidbel moAd mo dveto Otav Ba Tov
dtvel 1o pmumepd pe 1o yoro. O motépag, dev Oa mpémet va acbavOel doynuo av o
pnopd apveitor va mel oan’ 1o pmunepd. Kdmowo popd anid mpotipovv to othoc.
Kémow Bpdoia Oo propovoe o matépag va KAvel OAN TV voytepvi 6ition Hdvogs tov,
Yo vo, umopet apydtepa va To Taicel HOVOG Tov. Xe mepintmon mov InAdlel n untépa,
KaAd Ba NTav va Exel Byet To YaAa yio pio tétolo mepinT@on pe TV avTAio, va €xel
ETONOOTEL GTO UTOVKOAAKIO GTO YLYEIO Kot 0 ToTéPag ool 1o {eotdvel, va Taicel

1e 10 pumovkordkt o popd (IMatcovpov, 2007).

Yopeova pe perétec mov €yvav o 21 motépeg ko ol omoieg e&€tacav Tov
BeTikd pOAO OV £)EL 0 MATEPOG KATA TNV O1dpKELD TOL ONAAGLOV OAAL KoL 0pyOTEPQL
OTNV VOTPOPN TOV TOdL®V, E0Tiog TOV OTL 01 TATEPES OEV UTOPOHV VAL £XYOVV OVTY
TNV 0104TEPT) GYEGN OV OVOTTUGGETOL AVALESH GTNV UNTEPQ Kot TO BPEPog Katd Tov
Onroaopd apyiCouv kot exkepdlovv (A, Tlapodin v (Rl Tov UTOPOLV KATO10L
natépeg va. viomBouv, vrdpyovv evoeilelg 0Tt dwdpapatiCovv onuaviikd poAo ctov
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EMNPEACUO OTPOPNG Yo TO PpEPog, KaBMG eMioNg Kol TO XPOVIKO SLIGTNIO TOV
OnAaopov. Avtd copPaivel 610tTL ot yuvaikeg emBupovV va €govv v BeTikn otdon
TOV oLVTPOE®V Tove. Ot Tatépeg vTootnPilovy TwG 0 INAAGHOS glval OTL KAADTEPO
v oL BPEePN, S10TL HECH Ao TNV GLYKEKPLLEVN dtadikacio TposAappdvovy Bpemticd
ovotatikd, Prrapiveg kot avticodpota. Ot Tpdmotl Tov vVIoSTHPAV TIG YUVOIKES TOVG
etvar n ovvaioOnuatikn vrootpin, N evBdppovvon kot 1 cvvepyacio. O Tatépeg
motehovy emipova 0Tt 0 ONAacpog eivar M Mo SVOKOAN KOl M 7O OTTOLTNTIKN
dwdkacia, Wwitepa TIc TPOTES efdopddes. Mepikol matépeg mov dev yvopllav yio
oV ONAacud ypnoyomoinoav S14popovs TPOTOVS, OTWS 1 AVTOAANYT OTOYEWV LE
dALovg TaTépeg TOV MO YVOpLlav Tpdypata, To tvtepvet, ta PifAio Kot To TEPLOSIKAL.
AlNoG évag tpomog mov Bempovsav OTL oy 6mMGTOS Yia va, fondncovy Tig yuvaikeg
NTOV 1 CLUUUETOYN OTNV GPOVTION TOL ToUd0V OAAGL Kol TV YUVOUKGOV TOvG. [
napddetypa, fonbovcav to madi 6To pEYILO, OTIG TAVES Kot 6To pmdvio. Ocov agopd
TG Yuvaikeg Toug, T fonbovoav va yorapmdcoovv Bpickovtag eEAeHBepo ¥poOVo Yia TIC
idteg ko 11 Ponbovoav pe TO VO ONKAOVOVTOL Ol {0101 KOl VO TIG OPIVOLV VoL
Kowovvtal. YTmapyel évag peydAog apludg ovopdv Tov OEV GLUUETEYOLV GTOV
Onraopd. Qotdc0, Epeuveg £6e1Eav OTL O TATEPES TOV GLUUETEYOVY GTOV OnAacud

BonBave oto va yapoyelolv ta madid Tovg wo evkoia (Rempel et al, 2010).

Yoppovo pe épevveg mov ywvov oe 164 matépeg kor e&étacav TOv
ONUOVTIKO pOAO OV dtadpapatilovy ot maTEPES GTOV UNTPIKO ONAAGUO, Ol TATEPES
UTOPOVV VO, EXNPEAGOVY TV UNTEPA. GTOV ONAAGHO TOGO OGOV aPOpd TNV JdPKELN
10V OnAacpov 660 Kot av Ba TPOTIUN GOV Vo BNAdcovY T0 HOPO TOVG 1| Va TO TailovV
pe to umumepod. Yapyovv dvopeg, mov gival vép tov OnAacpon kot GAAoL oL givat
katd (Devault et al, 2012). Qotdéco, dpmg vanpée ko po perétn (Devault & al,
2012) mov amédelée 0Tl matépeg mOL vIooTNP AV Tov OnAacud Ppédnkav va givol
JVOAPESTNUEVOL LE TNV GUYKEKPIUEVT] dladikacio O10TL ennpéace TV GYE0T TOVG LE
T wodd. Kamotog amd toug mapdyovieg mov pumopet va ennpedost tov Oniacud givaon
N OWOVOWKN KOTAGTOON TOV moTéPO. EKONADVEL Ayyog Kol OTNV GULVEXEW TO
petadidel otV yuvaiko Tov Kou ekeivn pe v oepd g oto Ppépoc. AArot
napdyovteg mov emnpedlovy Tov OnAacpd eival 1 GUUUETOYN TOVL TOTEPQ, T
VROGTNHPIEN TOV GTNV UNTEPX, TO GyYOG KOl 1] OMOTEAEGLATIKOTITO TMV YOVIDV KOL 1|

OKOVOUIKY] KOTAoTaoN. TEAOG, ol pUNTépeg ME TIC LOPTUPIEC TOVG EPYOVTOL Vo
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emPefardoovv O Ta TOPATAVE® OTL ONAAOT 1) GUUUETOYN TOL TOTEPO GTOV ONAaoud

etvo moAv ypriowun (Devault et al, 2012).

XOupova pe meipapo mov £ywve oe 76 TOTEPES, 1| GLUUETOYN TOL TOTEPQ
otov Oniacpd sivor moAvtun. O OnAacpdg umopet va Bewpnbel emtvyng otav
VIAPYEL M TOTPIKY cLVUoONUATIKOTNTA. O TOTEPEG EMMPEALOVV TIC ATOPACELS TNG
uNTéPOG Yo Tov OnAacud Kot 66ov agopd TV d1dpKelo AAAG KOl TOV OTOYOAUKTIGLO
tov PBpépove. H ovupetoy tov matépa Pondd mopdiinio vo avomtvybodv ot
YVOOTIKEG IKAVOTNTES, 1] KOW®VIKOTNTA, 1| avaATTuén, 1 abénomn copatikod Bdpovg o
npowpa Ppéen, va aveBaivouv ta emineda ONAAGLOV, 01 YA®GGIKEG 0eE10TNTEG KO 1
KoAOTEPT aKadNuoiky enidoon. H cuvaisOnuotik) vrootpién, n EUmIoTochvn Kot n
déopevon tov matépa fondd pa yovaike otov Onhacpod. Qotdco, opiopuévol Avopeg,
mov dev glyav TANPN evnuépwon Y Tov OnAacud Epewvav o eEmtepikol
TopaTNPENTEG oTNV O10dIKOcio e OmOTELECHA VO UV KATOAOBOIVOUV TIS YUVOIKES
TOVG KOl VO YAOOVV TO GLVOICONUATIKO OE01H0 e TO Todi Tovg. Ymnp&ov matépeg
TOV OV KOl GUUUETEIYOV GE TPOYEVVNTIKG LaONOTO, OEV KATAPEPOV VO KATOVOT|GOVV
TOV pOAO TOVG GTOV ONAAGUO LE ATOTEAEGO VO, VITAPEOVV Ol TOPATAVE® GUVETEIEG VO
petvouv, dnAaodn, apéToyotl mapatnpnTég otV dladikacio Tov Onlacpov. Eniong, ot
TATEPEG TPEMEL VO Elvar £TOOL Y10 TVYOV GOUATIKA TPOPALATO TOV UTOPOLV VO
TOPOVGLOCTOVV GTNV Yuvaika, MOGTE Vo pnv vrap&el dakonn tov Oniacuod ota

Bpéon kot koTtabAiym oty yovaika (Binns et al, 2009).
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3.5 H ovopfoin Tov matépa katd TNV Ppe@ukn nhkia

Yuvnbmg o maTtépag eival anTOC 0 0TOT0G EGPALDVEL GTNV YUYT| TOL TS0V TO
ocuvaicOnuo acediewng. H odAnienidpoon motépa-moidod eivor mOAD OnUovTIKN
OTOV TPMOTO YPOVO Kot eTNPedlel BeTikd 1 ApVNTIKE TNV TPOSOTIKATNTO TOV TOUSL0V.
H o@povtida kot m otopyn mov odeiyver évag matépag oto Ppéeoc Ponbd va
yopoyehdoel mo ypnyopo. H mapovsio tov matépa 6tov Tp®d@To XpOVO TOL Todo
éxel peydAn onuoocic agov Ponbd va aveCoptnromomBel to TOdt amd TNV
TPOCKOAANTIKN oxéomn mov £xel avamtuyBel pe v untépa tov. Otdnmote amoktnOel
oV NAKio auT, KoAd 1 Kok, Topopével KT Tov yio. OAN T Lon kot emnpedlet
ATOQUCIOTIKG TNV Yoy Tov modov. H matpdmra eivor 1o 1010 guydpiotn Kot
aropoitt) oto moudl pe v pnrpémra. To 010 1o modi oucHhveror 1daitepn
KOvoToinom otav déyeTal TIg PPovTides Tov matépa Tov. [loAlol matépeg Ppickovv
ovykivnon mov SoKIAlovy amd TS avTIOPAcEIS, OTOV TEPTOIOVVTOL TO TALOIE TOVG,
oav €vo oo To TO PEYAAN TAEOVEKTLOTO TOV va gival kavelg matépag. H aoyoiia
TOV TOTEPQ LE TO TOdT TOL divel TNV gvkanpia va EovadoKILAGEL 0 10106 KATOES YOPES
a6 ™ Okn tov Toudikn Cmn. Tn yapd tov moryvidob, o duckoAio Tov EemepATTNKE
owoTtd, o emitvyio 1 arotuyic. O TATEPOS TOV CLUTEPIPEPETAL OTEVOVTL GTO TOLST
TOV Oyl LOVo Gav duVATOG CALA KOl LE GTOPYT, KPOTAEL GTA XEPLOL TOV TO KAEWL TG
EVTLYIOG KO TNG WYLYIKNG 160pPOoTiaS ToL Toudov Tov. H untépa mpénet vo copfdiiet
Betikd T1¢ oY€oelg Tov MAdD TG HE TOV TaTéPa, va. Tig Pfondd Kot oyt va yiveton
eumodo oe avtéc. Ta moyvidw ko ot yapéc poli pe tov matépo amoKTovV Lo
OTOVOAIOTNTO, OV OMAMVETOL TEPA OO TNV TPUYUOTIKY] CNUAGIO TOV POAOL TOV

natépa (Parke, 1987).

Ot 1poToL yvopyiiog motépo-mondlon gival apyikd, o TaTéPag, Vo KAVEL LAGAS
0TO KOPUAKL TOV Hwpov. Me avtdv ToV TPOTO TO LMPO VIMOEL TNV GTOPYN TOV TOTEPA
1OV Kot kéBe popd mov 1o ayyilel vidbet mo kovtd Tov. AAAOG TPOTOG, Eival va KAVEL
umavio oto modi Tov. To moudi acdveral ac@dieio a@ov eival 6TV oyKOALd TOV Kot
TEPVAVE TEPIOCOTEPO YPOVO pall. Axoun €vog tpodmoc, ivar vo yopedouv Kot vo
myoivouv BOATES LLE TO KOPOTGAKL ZVVALO TOTEPOS KOl Toudl HIopovv va kounovv

pali. Me tov ouykekpyévo tpdmo vidbel Kovtd o €vag Tov GAAOV KOl YOAOPOVOLV
nali (Craig, 2006).
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[Ipdopateg peréteg Exovv deifel 6T axdua kot amd T Ppepkn niia, To
ToLd18 OV £YOVV TATEPES OV GUUUETEXOLY EVEPYH GTNV OVOTPOPN TOV TS0V, givarl
mo mhovo va ival cLVUCONUOTIKE 0GEAAT, Vo VIOBOLV TEPIGGOTEPN GLYoLPLd Kot
avtonenoifnom ot1o va e£gpeLVIIGOVV TO TTEPIPAAAOV TOVG, Kot KABMG LEYUADVOLV Vi
&youv KoATepeg kowvmvikég oyxéoelg (Craig, 2006). Akoun, to Bpéen mov £yovv
deoud pe Tov TaTéPa ToVg etvat o mhovo va ONAdcovy Kot avTtd Exel TOALL OQEAN
v v vyeio tove. EmmAéov, ta Ppéen avamtucoouv KaADTEPO TIG YAWGGIKESG
de&1otteg Ko Bar etvor KoAOTEPA €EOTMGUEVE Y10 VO XEPIGTOVV KATACTACEL. Ta
LOPA oL YeVVIOHVTOL e YOUNAO BApog YEvvnong avéAvouy To GOUATIKO TOuS PApog
YPNYOPOTEPQ OTOV £PYOVIOL GE GUYVOTEPT EMOAPT LE TOVG TATEPES TOVG. EmumAéov, ta
Bpéon mov Aapfdavouy VYNAA enimeda TPOGOYNG OO TOV TOTEPO TOVGS (T.). O TATEPOS
TOVG OVTOMOKpPiveTal YpNRyopa o610 KAGpo tovg kot mailer ovyva pali Tovg),
avanmTOGGOLV O OoQOAN Ogoud, UE OMOTEAEGHO VO, UTOPOLV Vo e&epeuvolv Le
peyoAvTepN Aveom to mepPdAlov Otav o motépag eivar kovtd. Télog, o matépog
BonBd kol vo avamtiEel TO PHOPO O OGQUAT TPOGKOAANCT UE TNV UNTEPO TOL

(Bovdovpng, 2010).

[Ipdceatn épevva mov £ywve oty Zovndia oe 10 avdpeg e&étace v oyxéon
TOV TOTEPOV UE TA TOUOLE TOVG GTOV TPAOTO YPOvo TG (NG TV madidv tovg. Ot
TOTEPEG OIKOOVVTAL AOELDL TOKETOV KOL TNV YPNOYOTO0VV LE GKOTO VO GUUUETEXOVV
TEPIGGOTEPO OTNV QPOVTIOn TV veoyévvntov modidv tovg (Berg et al, 2007).
[Mododtepeg épevveg €de1&av g 0 pOAOG TOV TATéEPO MTAV Vo vrootnpilel TV
untpoétTa, va evBapphvel kot va kabBodnyel Ty untépa otV epovtidon tov Bpépovug.
Onwcg, onuepa, n motpdédTTO dev otNpileTon pOVO otV MPocTacio oAAd Kol oTnV

CULUUETOYN oTn PpovTida Tov mardov (Berg et al, 2007).

H ovppetoyn tov matépa tpocepépel ToAAd BeTikd oTotyeio TG0 6TV UNTEPAL
Katd TNV O1dpKel TNG EYKVUOGUVIG, TOL TOKETOV OCO KOl UETO TNV YEVVNOT).
[MopdAAnio TOAAG 0@EAN OiveL 1] GLUUETOYN TOL TTATEPA KO 6TO TToudi e TO va. Bonbd
mv avantuény tov. Ot matépeg PETA TV YEVVIION TOV HOPOV TOVG £XOVV ALYOTEPO
YPOVO Kol y®Po Yo Tov €avtd Tove. Ot dpaoctnpldtnTeg TOVG TPEMEL VO
npocappoloviat pe Paomn T avaykeg TOLV HOPOL TOVG OTWS OKOO Kot 0 VITVOG TOVG.
Onwg, 6da avtd Egyviovvtatl 6Tav avThapuPdvovtol TOGO CTUOVTIKY Kol KOTOAVTIKY
glval M GLUUETOYN TOVG GTOV TPAOTO ¥POVO NG LN TV ToddV Tovg. Ot TATEPES
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CUUUETEYOLV OTO. TTOVIdL HE To OO TOVG KOU OLTO TO YEYOVOG TOVG KOVEL
YOPOVUEVOVS, EMEWN OVTIAOUPBAVOVTOL TG Kot €KElva e TNV GEPA TOLG gival
yopovuevo kol gutuyiopéva. Otav or matépeg sivar MPEUOL Kol NOLYOL, CVLTN 1
Katdotaon £xel po Oetikn enidpaocmn ota modld Tovg aicBdvovtal kot exgiva o 910
NPEUD Kot Novyo. AAAO TAEOVEKTNLOL TOV TPOKVTTEL Etvat OTL OTAV 01 TOTEPES PAlovv
T OO TOVG Yo Vvo TOTE ekeiva VidBouv acpdiela, npepio Kot olyovptd. XTtnv
TEPIMTOGT OV TO TOLY TOVS YKPWIALOVY GUVEXELN OVOKOADTTOVV TPOTOLS KOl TOL
kanovydlovv pdévor toug ywpig v Pondeia g cvlvyov tovg. Me avtdv oV TPOTO
apyilovv o1yd-otyd ot moTéPES VO OVTIAAUPAVOVTOL TO CLVOLGONUOTA TOV HEOPOV
tovg. To onpavtikd otoreio mov mpookouilovv Kot ekeivor amd OAn avty v
dwdkacio givar 6Tl avomTTOLGGOVY T CIGHNUATA TG NPEMOS, TNG VITOUOVNG, TNG
evaoOnoiog kot g wppdmras. Tavtdypova, 1 GLUUETOYXN TOV TATEPO GTOV TPMTO
xpovo Long tov pwpov Pondd oto va avoamtvyBel o aveEdptntn oxéon matépa-
o100 peTémerta. Xuvoyiloviag, 1 GULUUETOYN] TOL TOTEPO. OTNV (POVIION TOV
Toudob Oempeitar Evo onuavtikd Koupdtt yo Ty eEEMEN Tov Toudov (Berg et al,

2007).

3.6 H copfoin] Tov matépa KaTa TNV VITLOKY] NAKiO

H ¢don avt Eexwvdel and ta 3 g Ta 6 ypdvia Tov madov. H enidpaon
TOV TTOTEPO, TNV OYWYT TOL oS00 TOPO yiveton o dpeot. To maudi cvuvednronotel
0TL, €KTOG OO TN UNTEPA, LITAPYEL KOl TO TPOCMTO TOL ToTEPa TN {on Tov. ' 1o
ondl g nAkiog avtig, 0 Tatépag Eival 0 GVVOEGHOG UE TOV ££® KOGHO, O POPENS
dvvaung kot e&ovoiac. O matépag otn eAcn ot yivetar 6e£0VOAIKO TPOTVTO YOl TOL
ayopla kKot fonddel ot cvvewdnTomoinon Tov eVAOL Yo ta Kopitown (Kpacoavakn,

1991). Xt @don ovtr, cuvnO®e 0 TATEPAG:

- ZUUUETEYEL TEPIGGOTEPO GTNV AVATPOPY| LE COUATIKO Ty VidtL.

- Alvel TepocOTEPT ONUAGIN GTNV AYDYN TOV AYOPLDV.

- Kévet didkpion oto moryvidwn tov moduwy, Katt mov odnyel ot didkpion TV

eV oV (Kpacsavakn, 1991)
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O matépag cvuPaiiel otV TVELUATIKY Kot O avATTLEN TOL TOd10D LE TN
CLUTEPLPOPE TOV, KOt TO TOdL TOV €€l WG TPATLTO Kot PopEn dvvaung Kt e&ovaiag.
Topa n BeTiKn AVTILETOTION TOV TATEPO ATEVAVTL OTIG AVAYKEG, OTIG AMOITNOEL KOl
OT0 EPOTAWATA TOV TV GUUPAAAEL oV oppovikny avdmtuén tov. Emiong, n
oo tov matépa givarl amopoaitnTn SOTL TPOGPEPEL ACPAUAELN KOl TPOGTAGIOL,
a@oV Bewpeitan and 1o madi svpPoro dvvaung kot e&ovoiag. H popen e€ovaiog mov
oupPoAiletl 0 maTEéPOG Elval ATOPAITTN Y10 TNV KOW®OVIKOTOINGT, TV GLTOVOLLIO Kot
™V Yoy opydveoon tov toadov. H cuyvn mapovsio tov matépa fondd 1o mondi va
OTOKTICEL EUMICTOCVVY] GTOV €0VTO TOV, 1| Oomoia Tov e&acPaAilel Tn dnpovpYia

VYOV oyécemv pe toug ahiovg (Parke, 1987).

EmumAéov, o tpoémOc pe tov omoio o matépog mailer pe to moudid tov, £xel
ONUOVTIKO OVTIKTUTO OTNV KOWMOVIK Kot ocvvooOnuatiky tovg avamntuén. O
TOTEPOG, OAPIEPDVEL TEPIGGOTEPO YPOVO GTNV £VO-TPOC EVOV OAANAETIOpAoN UE TO
modld  VNTOKNG NAIKioG ota TAaictd dpacTnPloTHT®V ALYV OV ToPEXOVV
epebioparta, o oyéon pe ) untépa. Méca amd avtéc Tig dpacTNPOTNTES, TO TOdLA
pabaivouv tmg va puBuiovv ) cvumepipopd Kot Ta cuvalsOnuatd tovg. 'evikd, o
TATEPOG TPOAYEL TNV aveEapTnsio TOV TadoV, EVOUPPVUVOVTASG TO Vo EEEPEVVICEL TOV
KOopo £€m and 1o onitl. Emiong, cuvnbmg o matépag wbei Ta mandid 6to va emrvyovv
dpopovg otdyove. 'Etol, ta moudid mov o moTéPOS TOVG EUTAEKETAL TEPLGGOTEPO
OTNV  OVOTPOPN TOVG, EUEAVICOLV HEYOAVTEPO OLTO-EAEYYO KOl KOAVTEPN TPO-
KOWOVIKN cvumepipopd. ‘Epguveg delyvouv 0t ta Toudid mov £ovv UTOUTAOES TOV
nailovv pali tovg, £xovv VYNAOTEPN EMIOOCN OTA TECT GKEYNG Kol OTIG deEIOTNTEG

emilvong mpoPfAanudatov (Kpacavdxn, 1991).
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3.7 H ocopfoin Tov matéPa KOTA TNV TOWOIKT MAKia,

H moducn niia Eekvdet amd ta 6-8. O matépag GLUPAALEL GTNV TVELUATIKN
Kot 0K avanTuén Tov MOS0 HE TN GLUTEPIPOPA TOV, KOl TO Tl TOV £XEL MG
TPOTLTO Kol opéa dvvaung ki e€ovoiag. Topa 1 BTk AVTILETOTION TOL TOTEPAL
AMEVOVTL OTIC OVAYKEG, OTIG OMOITNOELS KOl GTO EPOTALOTO TOV Tod0V GUUPAAAEL
OTNV OPUOVIKY] avamTuél] Tov. Ztnv moudkn NAwio 6-8 to moudi delyver peydio
EVOLAPEPOV Y10 TOV TOTEPA TOV. Eival pi uG1oA0yIK| EKONAWGT, TOV TPEMEL VL
evioyvBei kot amd ) untépa. Ta moaryvidw Kot ot yopés pali e Tov Tatépo amoKToHV
po orovdodtnta. Eivor n eidva tov «avipoy H€ca 610 Omitl, 0 TPMTOG PIA0G T®V
ayoplidv, 0 TPMTOG GUVIPOPOS TV KOptoldv. O y10¢ J0ACKETAL TOG Vo Yivel
natépag omd tov 110 Tov tov matépa. I'vopilel TIg oYEGEIG TOV TOTEPA TOV LE TO GAAML
adépPlOL TOV KOl TOPUKOAOVOEL TPOGEKTIKA TOV TPOTO TOL OVTOPA O TATEPOC
anévavtt 6tov 1010. To Kopitotl pabaivel TOG givatl 0 AVIPAG Kot TAOG GUUTEPLPEPETOL O
natépog. apdiinia, ot oyéoelg tov (guyaplov yivoviol OVTIKEILEVO TOPATPNONG
v to todwd. Ewdwd yio 1o aydpt, o matépag anotehel To TPOTLIO, TOL G LKPOS TO

ppeiton kot og peydaog Bérel va tavtiotet pali tov (Kpacavakn, 1991)

To moudi g nAkiog avtg, Tov B€LeL va etvar apeaTtd Kot ayamnTd o€ OGAOVG,
&xel oG tvooApd Tov TOV TTOTEPA TOV, TOV UIUEITOL GTIC KIVAGEL, OTA AOYl0 KOl TOV
Bewpel oLVOETIKO KPiKO pe TNV Kowomvia, OnAadn Qopéd KOW®VIKOTOINong. Ztnv
nAkio avt, 0 TOTEPAG OPeidel va divel pia eMKPIVY] Kol 60T GEE0VOAKT Kot
NOwn dtoumadaydynon, Hog Tov oTONTOTE amoktOel ToTE, KAAd 1 KOKO, TOPAUEVEL
KTNUA Tov Yoo OAn 1t {on Ko emnpedlel amoEUCIoTIKA TNV Yoy Tov modov. H
acyoAlo Tov moTépa pe To Todi TOV divel v gvkanpia va EovadoKIpdcsel o 110G
Kamoteg xopég amd ™ Ok tov moudikn Lon: Tn yapd Tov moyvidov, pio SuekKoAin
OV EemepAoTNKE ocmoTd, po emruyio 1 amoTLYiC.
O Totépag TOV CLUTEPLPEPETAL OMEVAVTL GTO TTAdi TOL Oyl HOVO Gov duvatdg OAAG
KOl L€ OTOPYY], KPOTAEL OTO YEPLOL TOL TO KAEWL NG €LTLYIOG KOl TNG WYUYIKNG
ooppomiag Tov Tadov Tov. H otdon Ba kabopicet kot T 6eE0VOAKT TOVTOHTNTO TOV
nond100. Otav 0 matépag amovcldalel, T0 TPOTLTO TOV UEVEL KEVO KOl OPNVETOL GTO
Tondl vo avakeADYEL 0TO TVEAG TNV €vvola NG OVIPIKNG ToL TowTtoOTNTHS. Efvon
QovePd, Aomdv, TG KaveiG amd Tovg dVO Yyovelg dev pmopel va avamAnpdcEL To

kafnKovia tov dAlov. To mepieydevo tov poAov TOoLG gival EEXMPIOTO, CNUOVTIKO
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KOL OOpoATNTO Y10 TNV WYLYXOAOYIKN avATTLEY Tov TToudov. Axkoun, €xel eovel amod
épevvec 0TL To Tond1d mov Ponbovviar amd TOVg TATEPAES TOVG GTNV EMIAVLGON TV
KaOnuepvdv  mTpoPfAnuUdTov TOLG, amodidovV KOADTEPO OTO GYOAEl0 &vd TO

KOTOUPEPVOVV KAADTEPO KO OTIC KOWMVIKES Tovg oyéoelg (Parke, 1987).
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KE®AAAIO TETAPTO: «H ocvopfoin tov matépa otnv 0AOTAELPT

avantuén Tov TG0V

4.1 Ewocayoyn

ZOpQmva pLe EpELVNTIKA dEGOUEVA, 1) TATPIKN AYATN £Vl TOAD GNUAVTIKY] Yo
v oAdmAgvpn avamtuén tov modY. O matépag mpémel va pdber vo deiyvel ta
cuvasOpoTo TOV G6TO AT EMEWT), 1] EKONAMOT TNG AYATNG TOL, T0 Bonbdel GTovG
dtdpopovg avantuélakovg topeig (Rohner&Veneziano, 2001). O matépog mailet
ONUOVTIKO pOAO GTNV GUVOLGONUOTIKY avAmTLEnN ToV Tond100, T0 Bonbdetl va AVGEL To
O1OIMOOEI0 GOUTAEYHO KOl VO SOUOPPDOGEL TNV TPOSOTIKOTNTO Tov. Ot yoykég
dwtapayéc tov motépa, cvvnbwg, emnpedlovv kol To Todl oV avanTLEN TV
cuvawsOnuatov tov. Emiong, o matépag evtdooel to modi oty Kow@via Kot TOv
HoBaivel TOVG KOWVMOVIKOVUG KOVOVES, Yol VoL Yivel 6To HEAAOV éva aveEApTNTo HEAOG
¢ xowoviag. O matépac mailer onuovtikd poOA0 Kol GTNV YAMGGIKY OVATTULEN.
Avdroya pe to Ae&hdylo mov ypnoomotel 6tav PAGEL 6TO Todl Kot 6TOVG GAAOVG,
10 Todl avanTOooel Kot To Okd Tov Aeddyo. H yevikn cvumepipopd tov matépa,
aokel emdpdoelg ommv oAOmAEvpn avamtuén tov Toudv. Otav o matépog
CLUTEPLPEPETAL GTO TTodl e GTOPYN Kol aydmn cLpPdAel otnv gutuyio Kol otV
YUYk tov woppomio. O matépag mov mepvdel Ypdvo pe o mandi, Tov TPOGPEPEL
dipopa Propota wov to Ponddave vo avamtdEEL TNV INUIOLPYIKY TOL OKEY).
EmumAéov, o matépoc mapéyxel ac@dAieln oto T omd OTUYNUOTE, (OOTE Vo

amopevyfel n moudkn Ovnowotro(lkpe&Okede, 2009).

2100G TOV KEPAANIOV VOl VO KOTAVONGOVE TNV GNUOVTIKY] GUUUETOYT] KoL
EMPPOTN TOV TOTEPA G€ OAOVG TOVG OVOTTLELNKOVS TOUEIS TOV TAd100, amd TOTE TOL
épyetor oty Con. Ot avantvélaxol Topelg mov emnpedlel o matépag To madi eivat:
oTNV CLVOCONUOTIKY ovATTLEN TOV TAd100, OTNV KOWMVIKN ovAamTvén, otV
YAOOOIKN ovamTuén. AkOun, o matépag ennpedlel To modi Betikd 1 apvnTIKd GTNV

SUOPPMOT) TNG CLUTEPLPOPES TOV, avdAoya LE Ta EpeBicOTA TOV TOV diVEL
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4.2 O porog TG TOTPIKNG OYATNS 6TV AvVATTVEY TOV THLOL0V

[TAéov véeg peréteg Katappintovv v Bempion 60Tl To. TOdiot oTNV APy TG
Cong tovg aAAd Ko peténetta, ypetdloviot Hovo amd TNV UNTEPQ Vo TOLS OELVEL TV
ayann g kot vrootnpifovv otL ypetdloviar €EGOV Kol OO TOV TOTEPO VO TOVG
delyvet v aydmn tov. Evod m dvev Opov pntpikny aydmn sivor pon avoykoio
TPOETOILOGIN Y10 VO VOUDGEL TO TTodl HEG 0TOV KOGHO, GOV GTO OTiTL TOV, JEV gival
OPKETN YL VO TO €TOWAoEl va dgybel T mPokANoelg TG avamtuéng M TS
okApoTepeg aAnbeieg tov koGpov (Rohner&Veneziano, 2001). Eve pepikol matépeg
etvat wavol va ayomoOv o Toudid Toug Avev Opmv, €ival TO UVCIOAOYIKO Y10 TOVG
TATEPEG VO EKONADVOLY TNV aydmn Tovg Bétovag kdmoleg tpovmobéoels. Ta madd
YPEWLOVTAL A0 TIG UNTEPES TOLG VOL TO AYOTTOVV, ALY YPEALOVTOL OO TOVG TOTEPES
ToV¢ va Ta emdokipnalovv. KepdiCouv dg, v emdokipacio 1oV Tatépmy Tovg, UE TO
VO 1KOVOTIO100V 1] VoL TPOGTaHoVV Vo, IKOVOTOGOoVY, TiG Tpobmobécels mov €yovv
0éoel. 'Eva moudi ypedletoar mpdTo vo ayomnfel 6to OmMiTL KOl GT CLVEKED VO
naAéyel otov kOcpo. H matpikn aydmm, mov aokeitoan péca amd tn dotdnwon opwv,
eMTPENEL 6TO TTodl Vo TOAEYEL TPMTA G” £va PLAMKO TePPBAALoV, e Evav 0dNYd Tov
T0 oVYYWPEl, VO TPOETOWALETAL VO TAAEYEL GTOV €LPVTEPO KOCUO, OV Bo TO
ovyympel MydTEPO KOl OV TEPLEYEL AAAOVG GUMKOVS 00MyoVs, OAAG emiong Kot

exOpucovg VITOKPITEG, HETOUPIEGHEVOVG g 001 yoVg (Rohner&Veneziano, 2001).

Kat ot 600 yoveic Bétouv ko emiPdriovv tovg kovoveg tov omitiov. O
Tatépag, OUMGC, eival, Kupimg, vrehBuvog oto va emPdidel Tympieg N va divel dAla
pobnpata, o0tav ot Kovoveg mepippovovvtal. H untépa €xet tov poA0 Tov «KOAOD
OGTUVOLIKOD», EVAD 0 TATEPUS TOV «KakoL actuvopikoO» (I[Mapackevdmoviog, 1999,
o. 187). H emruynuévn kndepovia amartel kot tovg 6vo. Eivar moAd d0ckoro yio tov
éva yovéa — dvtpa 1 yovaiko — va mai&et kot Toug 000 pOAoVS, OTmG KaAd Yvopilovv

ot povoyoveikég owoyéveles (Iapaokevomovrog, 1999, 6.188-195).

Ta modd yopig matépa dwrpéyovv T0v coPapd kivouvo vo ydcovv tnv
nelapyio mov emPaArer 1 «oKANPN oaydmny», va Bpovv Aydtepeg S100poUES, OTIS
oToieg VoL SOKIYLACOVV TOV £0DTO TOVG OMUOVPYIKA GTOV KOGLO, OTOTLYYAVOVTOG £TGL
va Bpouv 1t ocwot) tovg Béon ot (on. H aydmn e puntépag pmopel va tovg

emPepfordoetl, 6tav déyovion po TPOKANGN: GAAL cuyva ypeldleTal 1 aydmn TOv
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natépo yioo vo Béoel v mpoOKAnom, va evBuppvivel TN Ow®OTH TPoomdbeln, va
nopdoyel KabodnNynon o€ MEPINTM®ON OMOTLYING KOl VO EMIKPOTNOEL TNV EMTUYi
(Marisnoff, 2011).

O Rohner ka1 ot cuvepydrteg Tov (2011) petd omd po Stopovikn avacKOTNoN
36 peletmv mov deENyOnoay oe OAEG TIC YMPES, SWMIOTOSHV OTL 1] AYATN TOV TOTEPAL
etval HepkéG QOPEC oL 1oYVPOTEPN EMPPON Y. To. PPEPN amd TNV Ayamn NG
untépoac. H €peguva emmdéov €d€1&e Ot 1 aydnn evog matépa eivar e&icov onpavtikn
pe g untépac. Opiopévol, OPMS, AVOPEG MIGTEVOVY OTL OV TPEMEL VoL dELYVOLV Ta
oLVoGOMHOTAE TOVS, To OOl LITOPEL VO ETNPEAGOLY TNV GYEGT TOVG LE TO TTodi TOVG.
Mepkoi matépeg £xovv TPOPANUO 6TV OVATTLEN KoL TN SOTNPNON TG AYATNG LE TOL
mond1d Tovg. Avtd copfaivel emeldn dgv giyav TOTE UL OTOPYIKN GYECT LE TOVG
d1kov¢ Tovg matépes. [ avtd umopunddeg Twv omoiwy ot TaTEPES TOVG £JEEAV TOAD
AMyn aydnn, eival KaTadKacHEVOL va emavaldfouy ta rdpato e madtkng NAKiog
toug. [latépeg mov amoropfavouv TV aydnn Kot KOAAEPYOLV TIG GYECELS WE TO
ToLd18 TOVG EYOVV CTUOVTIKES EVKUIPIES VAL EXMNPEACOLVY TNV KOTELOHVLVOT TOV TOSIDV
tovg ot (N tovc. Emiong, n épevva €06e1e 0Tl 01 véolL TV OTOIMV Ol TOTEPES
CUUUETEYOVV evepPYA oTn (N TOVG, £(OVV UEYOAVTEPT OVTOTENOIONGN, KOAVTEPES
EMOOGEI; 0TO OYoAelo, Kol amopedyovv emikivovveg cvumeprpopéc (Khaleque &
Rohner, 2011).

AMMG TO va gival £vag ToTéPAG GTOPYIKOS dev givan éva €bkoAo €pyo. Amartel
eMmALOV OEGEVOT] KOt EMMALOV XpOVo. Ot TaTEPEG TPEMEL VAL LABOVV Y1aL TOL SLAPOPaL
oTAdL TG avAmTTLENG TOL TOdL Kot Vo €E0IKEIMBOVV HE TIS SLUVOTOTNTESG, TIC
AOVVOLIES, TNV TPOCMOTIKOTITO TOV, KOl EOIKES OVAYKES TMV TOUSLDV TOVG, MG (ITOLLA.
Ov mepiocdTepol matépeg avayvopilovv 0Tt 1o pKPA oS EVOOKILOVY GTNV
TPOCOYN Kot TNV aydny. 26TO60, TOALOL TATEPES OEV GLVEIINTOTOLOVY OTL O1 AVAYKES
avTtég 0ev oAAGLoVV KaBMDG To Toudl peyardvel. Ta peyodvtepa moudid kot ot pnpot
ooV TV amodoyn], Kupiwg amd Tovg yovelg tovg. O matépag, emiong, mPEMEL va
dMGEL CLVOCOMUOTIKY VTOGTHPIEN KOl Vo AELTovpYyel ¢ TPOTLTO, Kot va, kaBodnyel
ta Tondid tov (Khaleque & Rohner, 2011).

H aydnn tov matépa dnpovpyet pio vym oyéon mov emTpénel 6To Toudld vo
amodeyBobv v kaBodnynon tov. Ta modwd yperalovtal Eva GToPYIKO TATEPO, TOV

TPEMEL VO OEYVEL TNV AYUTN TOL OTO HKPA TOdLd Pe TOKIAOVG TPOTOVS, OTMG e
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aYKOAMEG, IALd, va Tepviel ElevBepo ypdvo pali toug x.o. [pénet va Aéve ota Toudd
TOVG GVYVE OTL T ayamovV, MGTE TO Todi va To yvopilel. EvBappuvticd Adya 1 pio
amAn ayKoAld, €101KA 6Tav OV TO TEPIUEVOLV, UTOPEL VL EVICYDGOVV TIG GYECELS TNG
owoyévelwng mopa molv (Pappas, 2012). Ta maidid ypeidlovtal Evav cuVET) matépa,
KaOdG Otav ot Tatépeg datnpovv otafepég GUVHOELES GTNV AVATPOPY| TOV TALIIDV,
T Tond1d EEpovv moteg avTdpaoelg Tov va mepyévouy. H cuveyng vrootipién, kabmg
Kot o1 0lkaol KavOVeg Kol 1 TOKTIKT EQOPUOYN TOVG, Oivouv ota modld otafepéc
Baoceg vy ™ Lon touvg kou ta Ponbder vo ovamtuyBodVv Kol Vo LOOKIUNGOUV.
Ot motépeg Ba mpémel va £x0Vv 0T0 TPOYPOULO TOVG VAL OglyvouV 6T TTodLd TOVG
GVLVETT GUUTEPLPOPA, aKOLL Kol OTov givat dhokolo va to mpa&ovv (Pappas, 2012).
YUVENMG, OTOV 0 TOTEPOG Olyvel kol ekepdlel ™MV aydmm tov pe TPAEELS,
TPoceEPEL 010 Todl otabepés Phoelg kot adieg yuo TNV oAdTAELPN avATTLEY TOL.
Eniong to Ponbdet va £xet mo avotytd Tpdmo oKéYNS oTIC S16POPESG KATACTAGELS TOV

Ba Ppebel oo HEAAOV Kot VO UTTOPEL VOL TIC OVTILETOTIGEL TTLO ATOTEAEGLOTIKGL.

4.3 O poLrog Tov TaTEPO TNV SLVALGONpOTIKY avaTTTLVEY TOV TELOLOV

2y apyn ™ Mg tovg, ta Bpéen avalntovv ta mtpdypato Tov BEAoVVY pE TO
Khapo. Kabong oppudlovv, OPmS, 01 GUVOICONUATIKES IKAVOTNTES TOV TOLOIOV EXOVV
enektabel £T01, TOV TOVG EMTPEMOVY VO AVOTTOEOLY Eva EVPY PAGHLO SEEOTHTMOV TTOV

Ba ypelootovv otnv evilikn o1 tovg (Filliozat, 2008, c. 18).

H cvuvawsnpotikn avantuén meptiapfavel o, GUVOUIGONUOTO TOV EYOVUE YidL
TOV €00TO HOG Kol TOLG GAAOVG, KOOMDG Kot TIg dvvaTtOTNTEG HOG (DOTE Vo
Aertovpynoovpe KaAd pe Tov vroAomo kOGO amd Kowwvikn droyn (Filliozat, 2008,

5. 20).

H ocvvaicOnpatikn avantuén tov pikpov todidv omotedel Vo oYeTkd vEo
nedio €peuvag mov €xel pedetnOel eumelpikd pOVO Katd TN SIPKELN TOV TEAELTOIWV
dekoeTimv. Ot gpevvntéc éyovv efetdoel avtév tov Topéa pEGH amd  JLUPOPES
BepnTiKéC KOTELOVVGELS, CLUTEPIAALPOVOUEVEOV TOV KOWVOVIKOD ETOKOSOUNTIGLOV,
™G SPOPIKNG Bempiog GCLYKIVGE®V KOl TNG KOWmVIKNG Bempiog pdonong. Avtég ot
TPooceYYioelS dlgpeuvoly Tov TPOTO LE TOV OMOI0 TO T  OVOTTOCCOVTOL

cuvasOnuotikd. Aweépovy, Kupimg, 6To onpeio Tov kATl TOCO TO CLVUIGON AT
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etvar ProAoywd mpokabopiopuéva 1 amoteAovv mpoidvia pdbnong, Kabmg Kot otV
avtiinym tov TpéMOV MOV TO MO OloyEPIlovTOl TIG CLVUICOMUOTIKEG TOLG
eunelpieg. 'HOoM amd tov mpdto xpdvo g Lmng, 1 €KPpacn Tov cuVUGONUOTOS Eival
o apotPaio dwdkacio. Ta Ppéen dev avtamokpivoviol pdvo 6T GUVOLGOMUATIKY
EKQPOOT TOV VMKV, 0ALL QaiveTol Vo TPocaprolovV TiG EKPPAGELS TOVG Y10l VO
toupldlovv pe avtég tov eviika. [lave oe avtég Tig apoPaieg cuvaicOnpaTiKég
avtoAdayéc ytiCetoan 1 oxéon tov yoviov pe 10 Bpépog tov ([atépa & Towpévn,

2012, 6.15-17).

Avt 1 ddikacio Exel TePypapel EKTEVESTEPO OTIC EpYacieg Tov Bpetavoy
yoylatpov kot yuyordyov John Bowlby. O Bowlby (Gottman, 2000) avaeépet, «ot
dvBpomor  €yovv  EUELTO  GLUTEPLPOPIOTIKO  ovoTnue. Yo “to0  déowo”. H
cuvasOnuotikn avantuén Bewpeitar oG N avadelln g eumepiag, TNV KOTOVON O
Kot T pOORoN TV cuvaeHNUATOV £VOG TOd0L armd TN YEVVNon UEXPL TO TEAOG TNG
epnPeiag. v vnmiokn nAKio Kot otV Tpoun moudikn nikio, ta mtodio apyilovv
va avTihappdvovtor kaAvtepa tov €avtd Tovc. Apyilovv va gpeavifovv didpopa
ocvvolcOnipoto OTMG M VIEPNPAVELX, 1 VTIPOTH Kot To €yd tovg»(Gottman, 2000, o.
36).Avtég ot ovvaoOnuatikég e€elielg odnyodv omnv 1oyvpn aicbnon g
avegoptnoiag Kol OTIC TEPUPPOVICELS TOV GLYVE Yopaktnpilovv ta modd otV

vnmoakn nAkio (Gottman, 2000).

H ocvvaioOnuatikr éxepaon eEokoiovBel va eivor oe peydio Pobuo pn
AEKTIK, oV Kol KAmolo €100¢ cuvausOnuotikng YAdooag pmopel vo avomtuydet and
v NAkia tov 20 unvav. Ta Bpéen propodv va ekppdcovy e d1dpopovs TPOTOVS
T0. cLVALGHNLOTA TOVG, OTMG LE TIS EKPPAGEIS TOL TPOSMOTOV, VO KAAIvE 1| e GAAES
QOVNTIKEG eKQPACELS, yepovopieg péco amd TG omoieg ta moudid ekepdlovv ta
cvvawsOnpata tovg. Otav ta madd Ppickovton mAéov o pia nAkio Tov apyilovv va
WAdve kol vo katavoovv v aflo Tov mpopopikov Adyov, 10Te €ivan oe Béom va

eKQpaoovy To 01Gpopo cuvorsOfuato Tov vimBovy pe TNV ¥PNoN TG YADGGOG
(Schore, 1994, 6.21-22).

[Ipdopateg peiéteg €xovv Ogifel OTL M gumAokn tov matépo otn (®N TOL
Tod100 €YEL CNUAVTIKEG EMATAOGELS 6TV GLVAIGONUATIKN TOv avdmtuén petad 24-

36 umvov kot oto vimoyoyeio (Jones, 2003). H aydnn mov ekdNAmVeL Evog TaTtépog
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nPpo¢ 10 odl Tov eivar €£icov ONUAVTIKY OTTOC TNG UNTEPOAG Y10 THV GUVOLGOMLLOTIKNY
oV oavantuén. O matépag mailer kabopiotikd poAo Yo T cvvoroOnuatiky eEEMEN
TOV TS0V, S10TL TO BonBA va AVGEL TO OOUTOOELD0 GUUTAEY O COLPOVO. LE TN Bempia
tov Freud. IMpw oty nhikia Tov 3-5 etdv 10 ayopt avtilapPavetal 6Tt | uNTéPa TOV
ayomd Tov TaTéPO TOV, EMOUEVACS Yo TO TTondl 0 matépog Bempeitor avTimadlog apov
Olekdkovv TV aydmn Kot T otopyn g idwg yuvaikag. IIpokeywévov va
TPo@LAYOEl amd TV TaTpiky emBeTikdTNTA OOl AvaryKooTel va Tovtiotel pali Tov Ko
Ba yiver 0m¢ 0 matépag Tov. Xto Kopitown cvuPaivel kdtL avaAioyo, kabdg exeivo
eMBLUEL [LE TN GEPEA TOL VO VTOKATAGTHGEL TN UNTEPO KOl VO SIEKITIKNGEL TOV TATEPQ,
OMmG TEMKA M 1Wéa ot gykataleinetol kot apydtepa 10 Kopitol Ba avalntnost

EPOTIKO GVUVTPOPO 0 omoiog Ba potalet pe tov matépa g (Jones, 2003).

Mo moAAd ypdvie o1 €pevveg emKeVIpOVOVTAYV HOVO YOp® Omd TNV
cuvoeOMUOTIKY gunpepio LOG UNTEPOG KOL TTMG OVTH EMNPEALEL TN GLVALGONUATIKA
avamTuén ToV TodoY NS, KOl TG To. cuvausOuata g Ba ennpedoovy apyodTepa
TNV CLUUTEPLPOPE TOV TTALd10V, EVAD VILAPYOVY TOAD AlYEG EPEVVEG OVOPOPIKA LE TO
TAOC N GLVAIGONUATIKY KATACTOON TOV Tatépa emnpedlel To modi. Mia €pgvva Tov
&ywe otic Hvopéveg ToAteleg Apepikng pe cvppetéyovieg 22.000 moudid nAwciog 5-
17 et®v ko1 T1g 01K0YEVELES TOVG ,e€€T00E TG Ta TAd1d ToL {OVV pE TOV TATEPA TOVG,
0 omoiog eiye mpoPAnpaTo Yoykng vyelag Kot £deyve onuadio wieong Kot dyyovg, to
EMNPENCE OTN CLVOUCOMUOTIKY] TOLG OVATTVEN HE OMOTEAEGHO VO EUPOVICOLV
TPOPAUATA GTH GLUTEPIPOPA TOVG. Oume, 6TOV PEGH OE [0 OIKOYEVELD KOl 01 500
yovelg éyovv ovumtodpoto katdbiyne M Ppiockovror o kdmowo otdd0 NG, Ot
mOavoTTES Y100 TO TOdl var avortuéel Ta 1o TpofAniuata Bo awéndei kotd 25 To1g
exato. Apketd evilpépov Tapovotdlel, emiong, 0TL, LT 1 GLGYETION UETAED TNG
YOYIKNG KATAOTOONG TOV YOVEQ KOl T1) GUUTEPLPOPE TOL TTad100 ToL dev mepropileTan

Huovo oto Toudd wov Eyovv MOM yevvnBel dAdo kot oto ayévvnro moudi (Liu et.al,
2011).

Ye wa wpdoearn épevva mov d1eENydn ot NopPnyia, mov giye ®g o1dY0 VO
e€etdoel TmG To. YuYIKA TPOPALOTO TOV TOTEPOV EMNPEALOVV TH GLUTEPLPOPH TOV
Tod1OV, 01 EPEVVNTEG SOMIGTOGOV OTL GTN HECT) TOV TETAPTOV UNVO TNG EYKLUOGVVIG
™G €YKVOV, T0 3% TOV TATEPOV OVEPEPAV VYNAG EMITEdA YLYOAOYIKNG dVOPOPIOG
KOL 0VTO TO AyY0G NTOV GTEVE GLVIESEUEVO LE T TPOPANUATO TNG CLUTEPIPOPES TOV
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mod1o0 Tovg oty NAkio tov 3 etov. Ta moadid tov omoiov ol motépeg elyov
VYNAOTEPQ EMIMEDD Ay®VIOG, €OV TEPIGGOTEPO CLUTEPLPOPIKA KOl GLVOLCONUATIKE
npofAnpata. Ot KataOMrTIKol TOTEPES TOV TEPEVOLV VO YivOuV YOVelG pmopel va
EMNPEACOVV TNV YUYIKN VYEID TOV GUVIPOP®V TOVG KOl VO TPOKUAECOVV OPLOVIKEG
aAlayég otic péAdovoeg Untépeg, ol omoieg Bo umopovoav vo emnpedcovv TV
gYKuHooLVT T0VG6. Avayvopilovv, eniong, 6Tt 1 yuyikn vyeio Tov Tatépa, TPWV Ao
mv yévvnon, elvar mBovo va mpoPAEyel ™MV Yuykn vyeio Tov Toudov PETE TV
yévvnon Tov, ko, Omwg mponyovueves HeAETEG €youv Ogifel, TO TOOWL TTOV
LEYOAMVOLV UE YOVEIG HE YUXOAOYIKE TPOPANUOTO UTOPEL VO ETNPEAGOVY OPVITIKA

™ cvumeplpopd tov madimv (Assmus, J., et.al, 2013).

4.4 O porog TOV TATEPO TNV KOLVOVIKT avATTLEY] TOV TOLOL00

H xowwvikomoinon etvar pi otadoxn dSwdwkacio g padnong. To
veoyévvnTto Tadi 0ev S10ACKETOL OAO TO TPAYUOTO GYETIKA e TNV KOWVIKN (0N amd
TNV OTLYU OV €PYETAL GTOV KOGUO Ao BEAeL ypdvo va mpocapuootel. [lpoywpd
amod TV amAoTNTo TNV ToALVTAOKOTNTO. Katd ta mpdta otddia g Long (Bpeekn
Kot OOk NAKia), 1 KOWOVIKOTOINGT TOV YIVETOL OO TO OTKOYEVELNKO KOWMVIKO
nepaiiov tov. To Bpépog otadiaxd apyilel va kaTovoel Kot GAAL TPAYUOTO EKTOG
Ao TO OIKOYEVEIONKO TEPIPAAAOV TOV, 0 KUKAOG YVOPLAOV TOV YiveTal OAO KOl TTLO
evphTePOg Kot To ondl apyilel va mpocapudletal o VEEG KATAGTACELS TOV £XEL L

Kow®via kot Tovg kavoveg g (Oidn, 2011, 6.55-58).

I'evikd 6o pmopovoope vo TOOVUE TOG O OPOC KOWMVIKOTOINGT OVAPEPETAL
ot pédnon tov Todov VO GUUUETEYEL GE KOW®VIKOVS pOAOVS. Q¢ €K TOVTOL, TO
KOPlOL OVTIKEILEVA TTOV TTPEMEL VO, E0OTEPIKEVOVTOL 0td TO Toudi givar o1 Kowmvikol
poiot Tov. [Tpokelpévou va eKTEAEGEL OTOAONTOTE KOWVAOVIKO POAO ETOPKMG, KATOLO0G
TPEMEL VO TOV PABEL TIG 0AAUYEG OTN CLUTEPLPOPE TOL OV Ba EYovV 01 KOvmViKOol
porot. To maudl amd Ppépog akOUn, TPEMEL VA ECMOTEPIKEVEL TOVG POAOVG TOV
OVOUEVETOL VAL EKTEAEGEL TO 1010, GAAGL KO TOVG POAOVG TOV GAAMY TPOSOT®V UE TO
omoio. OAANAETIOPE. TNV TPAYUOTIKOTNTA, 1) £0MTEPIKOTOINGN TV POA®V eival

oxedov 10 1810 TPaypa pe v avartoén g tpocomikotntog (Piln, 2011, 6.59-62).
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Yopeova pe tov Parsons (Bpébnke oto Michael, 2004), o matépog mailet
ONUOVTIKO pOAO GTNV KOW®VIKY avATTLEN Tov TTondlov. O matépag dev pépveL LOVO
TNV KOW®VIOL GTIV OIKOYEVELD, 0ALL PEPVEL KOL TV OIKOYEVELDL OTNV KOmvia. AvTtdg
vrotifetan 6T Ba péper meBapyio o pia 0KoYEVELL, £TGL OGTE TO TOdL Vo amodeyet
v €uhbivn Kot TeEAIKA OTaV YOPloTel amd T UNTéPO TOv, va Yivel éva PEPOG NG
Kowoviag Kot otn petémetta {1 Tov tav yivel YovEdg v LETOOMOEL GTO Todl TOV
TOVG KOwmVikKoOg kovoves. O matépag Bewpeiton 0Tl gival avtdg mov TPEMEL va
ACYOAEITOL E TNV EVOOUAT®OON TOL OIS0V otV Kowwvia. H aydnn tg untépog
Bewpeitor amd 10 Todl dedopévn, emewdn eivar mavia SimAo Tov o€ OTL Kol OV
YPEWOTEL amd TNV TPOTN NUEPA TNG YEVVNONS TOV. ATO TV GAAN TAELPd, TO TToudl
dgv ekONAMVEL EEQPYNG QYA Y10 TOV TOTEPO KoL TIGTEVEL OTL O TOTEPAG TOV OEV TO
ayoamdel. Avto cupfaivel emedn o Tatépag Oev ivol Tap®V amd TV TPAOTN HEPO TOV
vevvigtor to moudl ot (o1 Tov, oAAG givol TO ATOUAKPOG Kol KPOTAEL [0 GTAON
ovdétepn. o avtd évag matépag mpémel va KePOIGEL TNV AyAnn TOL TALS0D TOVL.
YVVETMG, OV O TOTEPOS Ayl TO Tondi Kot To waldi ToV maTéPa, TOTE 1 KOWMVIKY TOV

avantoén Oa givar puooroywn (Millar, 2006).

H ovppetoyn tov matépov om {on tov modwv ennpedlel, emiong, tnv
YLYOAOYIKN KOl KOW®OVIKT TOVG avdmtuén. To maudi givan mo ciyovpo Kowvmvikd ko
ocuvasOnuotikd aceaieis. Avtifeta, To Todd pe amdvVIo ToTEPO TEIVOLV Vo givarl
TO OVOCPOAEIS KOt VoL £X0VV AMyOTEPO aVTO-EAEYYO0. OTaV 01 TATEPES GLUUETEXOVY GE
peydro Pobud péca oV OWKOYEVELD, To HOPA TOLS OAANAETdpoHV eEicov Kot e
ToVG 000 YOVELG Kot £TOL 1] GUUTEPLPOPA TOVG YivETAL TTIO EVKOAN pe Tovg EEvoug. T
nopdoelyna, po perétn £0eie Ot ta popd and 12 éog 14 punvov, to omoia elyov
TOTEPEG TOL SAOPAUATIOOV EVEPYO, aveEAPTNTO Kol oTafepd POAO GTN PPOVTION TV
Tod1dV, NTAV O KOWOVIKA 0O To HOPA PE TOVG O OTOUUKPVOUEVOVS TOTEPES

(Metcalf, 2013).

Ynrdpyet, emiong, (o GAAN €pgvva mov JSelyvel OTL TOL VATIOL KO TOL UIKPQ
Toud1d TOV TEPVOVV TEPIETOTEPO ¥POHVO TaILOVTAG LE TOVG TATEPAOES TOVG, EVaL TTLO
mBavd va gival kowvovikd, otav apyilovv 10 vnmaywyeio 1 10 oxoAeio. ‘Etol, ta
Bpéon mov eiyav mePIocOTEPN EMAPY LE TOVS TATEPEG TOVG MooV TO TOAD OTOV
nrav pali pe éva eiko tovg, ahAdd dev givar amdivta eotkelwpéva 6to va gtvor podl
pe aAda Toudtd. Avtd og peydho Pabud opeiletor 6to yeyovog 0Tt Ta Toudid apyilovv
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oe TOAD veapn MAKio vo Tpocdopilovv TIG TAGELS TNG EUMIGTOCVUVNG KOl Vo

oynuartiCovv ta kowmvika tovg otol(Metcalf, 2013)

H avantoén otov kowmvikd topéa mov umopet va €xel éva moudi and 1060
vopig, dev onpaivel 6Tt dev pmopel va ennpedletar amd ddeopa apvnTikd mtpdTLTTO
nmov pumopel va vadpyovv oto mePPAAAov Tov. Otav o1 matépeg T0 avayvopicovv
avtd, UmOpovV va KaBodNYNGOLV TO. O TOVG Vo, AGBouV TIC EMPPOEG TOV
nePPAALOVTOC Tovg e Betikd tpodmo. H kabodrynon tov matépa Ba Pondnoet ta
Toud1d vo emTOyovV Eva VYNAGTEPO emimedo kowmvikng otabepotntog ([Matépa &

Toupévn, 2012).

AkOun, M KOWOVIKY oviamtuén Tov Towwh omd TOV TOTEPO UTOPEl va
emtevybel, TV dpa Tov VITVOL, YTl GVVHB®E TO TOLdLA TV VOYTA Eivol TO NPEUa
KoL DITAPYEL it EVKOLPIO 01 TATEPEG VAL EYOVV TO TOLOTIKO XPOVO pe T Toud1d. ATAL
TPAypaTo Omwg N avayveoon evog Pipiiov n evBdppuvon tov mandiov va duynoel ta
YEYOVOTO TNG NUEPAG TAPEYOVV TN SVVATOTNTA VO KAvouy Eva adi var aicBdvetal o
AGQUAEIG, EVD oLYYPOVMG 1 GYE0T TATEPA-TAO00 ookt otafepéc Paoels. Otav ta
ond1d pobaivouy va gEfovtan Kot va ayomodv Tovg Yoveic Toug, gival mo mpdhuvpa va
EMKOWVMVOVV Kal va, amodeyBovv v kabodnynon mov Ba AdPovv apydtepa ot Lom
toug. Ot yoveic, pe t o€lpd ToVg, TPémel v c€Pfovtal To Toudld TOvg Yy TNV
KOWoVIKy opdttd toue. O apofaiog cefacpudg mpodyst v evaichnoio kot v
Katavoénon mpog tovg dAiovg kot ddpapatilel (oTikd poOAo G6TO TOGO KOAGL TO
moud1d eival og BEon va cuvepyaoTovV e GAAOVG o OAEG TIC TTLYXEG TG (NG TOVG
(Metcalf, 2013).
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4.5 O porog TOV TATEPO TNV YAOGGIKI] AvATTVEN TOV TALOL0V

H avéntoén g yA®ocog sivar (oTikig onuoaciog Yo TV KOWOVIKY Kot
cuvawsOnuotikn ovimtuén tov moudov. O yovelg pmopodv va evBappvvovv v
avdmtuén g YAMooOG pHe TWOAAOVG  TPOMOVLE amd TNV TPAOWN  TOLOIKN
niwia. [Tapéyovtag oto maudi €va yAwoowkd mepifdiiov mhovcilo oe gpebiopara,
avantOooel To AeEIAOY10 TOV GAAG KOL TV VOILOGUVT TOV Kol KATOVOEL OTL 1] YA®GGA
umopet vo amodobel oyt udvo Tov TPoPoptkd AOYO OAAG Kol pe TOV yYpamtd AdGYO.
Mécov tov ypartod Adyov to Tondi mapatnpei ta cupPoira, Tpoomabel va pundet Ta

dpopa GVUPOAN Kot VoL, TO avadlaTLTAGEL Lovo Tov (Xpnotidng, 2002).

H avantoén g yAwoowmng wavotrag ivor n dwdikacio pe v omoia to
moud1d apyilovv va kotaAafaivouv Kot vo KOTovoohv Tn y¥pon TS YAMGGOS Kotd
™MV TpOWN Toudikny nAkio. Ot gpeuvnTég €XouV JMIGTAOCEL OTL 1 AVATTVEN TNG
YAOOooOG EEKVAL TPV akoUn amd TV yEvvnon Tov modov, o EUPpvo eival oe Béom
Vo TPocdlopicel To. GYNUATO AGYOL KOl TOV X0 TG PMOVNAG TG UNTEPAS TOV. ATtd TNV
nAkio ToV TE0o0p®V UNVav, ta Ppéen eivar oe Béon va dlakpivovv Tovg MYXOVG,
axopa Kot vo dwfdlovv ta yeidn. Ta Bpéen pumopovv va dakpivovy Tovg NYOVGS
opAlaGg amd OAeg TIG YAMGGES TOL KOGHOV. Q0T0G0, 1 kavdtnTo avt e€apavifeTot
nepimov oty nAkio tov 10 pmvov kot o modtd apyilovv va avayvopitovv pdvo
TOVG NYOVG OUIAIAG TNG UNTPIKNG TOVG YAMGGas. Otav éva moudl gTacel otnv nikia
TV 3 €1®v 10 Ae€ihdyo tov OBa amoteheiton amd 3000 AéEelg kot B pmopei va
OLVTAEEL LUKPEG TPOTAGELG. X€ YEVIKES YPOUUES TO, KOPITG10 OVOTTOGGOLV T YADCOH
pe toyvtepo pvbud amd 6, T ta aydpia. [epiocdtepo amd kdbe GAAN mwTVYN NG
avamtuéng, n YA®OOIKN avAmtuEn avtovakAd v avénomn Kot @pipoven Tov
eyke@rlov. Metd v nAikio tov mévie €T®V yivetolr MOAD 7o SVOKOAO Yo TO

neplocdTEPO TodLd va pdbovv ™ yYAwosoa (Boywdpoikag k.a., 2008).

Ot yoveig coppdrovv otV avanTLEN TOV YAWGGIKOV O£E0TNTOV TOL TOO100
LE TOV TPOTUPYIKO "deGUO" TOV £YOVV LE TO VEOYEVVITO TOVG KO [LE TO TG OTOVTAVE
oTIS avAYKeG Kol 6Ta cuvalsOnuata tov Bpépovg. Ot yovelg amavtdve, cuvndwg, oTIC
avAyKeg TOV TS0V TOVG UE TNV OMAMA, UE YOUOYEAQ, LLE TO TPOYOVOL KOl LE TO VO
aykoialovv to modi. ‘Etor 1o moudi vidber 6Tt yopw tov emikpatel €va KApo

acpdrens. Ta acpain Bpéon apyilovv chviopa va AmovIave GTOVS YOVELG TPMTA LE
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yopodyeho  mpoteg AEEEIC TOLG. Me TV vmooTPIEN TV YOVIAV TOLG, T Ppéon
apyiCovv va pabaivouv tnv téxvn g cvvopiiog (Xpnotiong, 2002).

[ToAd Bewpovoay OTL N UNTEPA ElYE TOV TPOTAPYLKO POAO GTNV avATTLEN Kot
ot epovtida tov Taud1ov. [Ipdopateg Epevveg detyvouv 6TL 0 POAOG TOV TTATEPQ Elvarl
Cotkng onuaciog ywo v avantuén evog modov. Evag matépag mov €xel evepyd
poro otn Lon Tov Tad10v kot acyoAeiton pali tov oe otabepn Pdon, TPOGPEPEL GTO
mondl  emowodounTiKG  epebiocpoTa, Kol TOVTOXPOVO  OLEVPVUVEL TIG YVOOTIKES

KOVOTNTEG TOV 68 ddpopa OEpata mov agopovv to modi (Popenoe, 1999).

M véa perétn mov deEnydn omv Bopela Kaporiva yio v avdivon tov
YAOOOIK®OV IKOVOTNTOV TOV ToddV, giye detypo and 92 owoyéveleg Kot to detypa
TOV TUdOV amd aVTEG TIS otkoyéveleg tav 120 mandd pe nikio amd evog Toug €wg
TPV Ypovav. Ot epeuvntég PrvreookoOTnoay To Levyn TV YovE®DVY Kot T0 Toudld ToOvg
OT0 OTITIOL TOVG, KT TN O1dpKeln TOL oy vidlov. To mTodid TV omoiwV o1 TATEPES
YPNOYWOTOWVGOV MO TOKIAOUOPPO AeSIAdylo elyav peyaAdTepn ovamTuén g
YAOooAG, 6Tov Eavd doKAoTKaY PETd amd éva ypdvo. Qotdc0, 10 AeEIAOYI0 TV
untépwv dev emmpéace ONUAVTIKE TG YA®OOWEG de&0tteg tov Toudwv. Ot
EPELVNTEG JAMICTMOONV, EMIONG, OTL, CUUPOVO LE TPOTYOVLEVES EPEVVES, TO EMIMESO
EKTTOUOEVONG TOV YOVEWV EiYe CNUAVTIKO QVTIKTUTTO OTIS YAWGGIKEG IKAVOTNTEG TOV

noudwwv (Pancsofar & Vernon-Feagans, 2006).

To 2010 otig Hvopéveg TloMteieg Apepikng mpoypatonomonke o HeAE
Kol To Oglypa g mpoepydTay Omd OWKOYEVEIEG HE YOUNAO €1000MUa. Xe OAeg TIS
OIKOYEVELEG VINPYOV KOl 01 dVO YOVEIG KOl TO OVTITPOCHOTEVTIKO detypa Nrav 1.292
Bpéon. To amoteAéopato oG TG UEAETNG TOL €iyav GYECN HE TO UOPOMTIKO
eminedo Tov Tatépa Kol To AeEINOYI0 TOV ¥PNOIUOTOLEl, deiyvouv OTL OTAV 0 TATEPOC
YPNOWOTOLEl va To S10POPOTOMNUEVO AEEINOYIO OTIC OAANAETIOPACEIS pe TO TToudl
TOV, Ta TOOLAL €0V T Tponyréves 6e&l0TNTEg Kot emKovwvia 6tovg 15 unveg Cong
KO IO TPONYUEVN EKQPACTIKY] YAWGGIKY| avAnTTLEN 0TV NAKio Tov 36 unvav, otnv
nAkio tov 36 unvov to Todld propovv va pdbouvv va ypnoylonoohv cwoTtd TNV
untpikn yAoooa tovg. Ta gvprpata ovtd VTodNA®VOLY 0Tt 6TV 0 TToTEPAS fonBdet

10 Todi otV YAWGGIKT avanTuén, otV nhikia Twv 6 unvav, 1o Todi Suvdpen xpovia
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apyotepa  elvar oe Béon va koTOvoEl KOADTEPA TNV YPNON NG YADGGOC

(Pancsofaretal, 2010).

4.6 O po6log TOV TATEPE OTNV OLUUOPPMON TNG CLUTEPLPOPAS TOV

TTOLOLOV

Méypt mpdopata, 0 POAOS TOL TOTEPO OTNV OKOYEVELD KOU EOIKA OTNV
avamtuén Tov Todov, Bewpovviay devtePeLOLGHS onpacioc. Towg, yati vIMpye N
nemoifnon 611 M emidpacn Tov €xel PIKPOTEPN onuacio omd ekeitvn TG UNTEPOC.
fuepa, etvar cagég 0Tl 1 aAANAeTidpacn maTEP-Tond1o0 ivol TOAD GNUAVTIKY Kot
empedlel OeTikd 1 oPYNTIKA TNV TPOGSOTIKOTNTO TOL TOO0V. LVVHOWOE 0 TATEPOS
etvat vTOG 0 000G EFPALDVEL BTNV YUY TOL TTAd100 TO GLVAICON A TNG ACPAAELOG.
Oewpeitol 0 TPOOTATNG KAl O VAEPACTICTNG TNG Owoyévelns. o moAd Kopd ot
Bewpnrikoi g Yuyoloyiag ayvoncsov 1o pOAO TOV TOTEPO GTHV OIKOYEVELN KOl EIOTKA
oV avantuén tov tand1ov. Towg yoti mictevay OTL 1) €XIOPACT TOV £YEL KPOTEPT

onuacio and exeivn g untépag (Xtepyromoviov, 2010).

YAuepa M EMOTAUN NG Yuyohoyiog pag Aéel OTL 1| aAANAemidOpacn maTépa-
Tond100 etvat TOAD GNUOVTIKY Kot Enpedlel BTIKA 1 apvNTIKG TV TPOCOTIKOTNT
0V 7ad100. To 50% tev YOpIoHEVEOV TATEPAS®MV KATUANYOLV Va £X0VV YAGEL THV
OVLGLOCTIKY EMAPN HE Ta Toudld Tovg. Kdmotot daxdmrovy kdbe emkowvmvia, dAlot
dwnpovv pa edotumikny oyéon, icwg avutn mov £xet emPaiiel To Awcootplo. Me
TOV TPOTO AVTO TO PNVLLO TOV GTEAVEL 6TO TToudi glvat 0Tt dev a&iletl To ypdvo Tov Kot
v pocoyn tov. Eva pnvopa mov pe emeikea Oa yapoaktnpilape "tpovpatikd” kot
6tav 10 Todi etvar aydpt n KOTAGTOON EMNPEALEL AMOPAGIGTIKA TV YUY TOL ToLd100
(Parke, 1987).

Apywcd, 0ha to Bpéen Prdvouv o evoOTNTAL HE TN UNTEPO TOLS, T OTOid
KovoTotel TIg avayKes Tovg Tpodupa kot pe evootncio. H puntépa otovg mpdTovg

aVTOVG PNVES €lval ONUOVTIKOG TopdyovTag SOHOPP®ONG TG TPOCOTIKOTNTAS TOV
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avBpomov. O motépag mpémel va. amodeytel vty TN oY€omn Kol apyoTeEPO UE TNV
TOPOVLGIO. TOV O©TO TAGL TG Yvvaikog Tov, vo EeKvAoel NG TPOoTAOetes
aveaptnronoinong tov Ppépovg amd TN oYEom TPOCKOAANONG HE TN UNTEPA,
TPOKEWEVOD 1) GYECT AT VoL UMV AGPEL TOBOAOYIKA YOUPOKTNPIOTIKA KoL VoL UV Yivel

N artio Yoyoloyikdv tpoPAnudtmv ot peténetta eviaikn (on (Berk, 2002).

H moatpémra eivor 1o 1010 €uydplotn Koi amopoitntn oto modi pe T
untpétra. To 010 10 moudi ocBdvetor Wwitepn wavomoinon Otav OEYETUL TIG
(QPOVTIOEG TOV TOTEPO. TOV, EVM TALTOYPOVO TOAAOL Tatépeg yopoaktnpilovv 1
ovykivnomn mov AapBavouy and TIC avTIOPAGEIS TV TALOIDV TOVS, GOV £Va ad TO O

ueydia mieovekthipoTo Tov va givan Koveig matépag (Berk, 2002).

O moTépag MOV CULUTEPIPEPETOL OMEVOVIL GTO TOOL TOL HE OTOPYN Kot
QPOoVTido CUUPAALEL CTUOVTIKA GTNV ELTLYIO KOL TNV YOYIKY 1GOPPOTIO, TOL o100
T0V. Metadh GAA®V, 1 6e£0VOMKT TOVTOTNTO TOL TTAd100 e€0pTaTUL GE £VOL LEYAAO
Babuod and ™ otdon tov matépa. Otav o matépag anovctdlel, mapatnpeitar EA ey
AvOPIKOVL TPOTHTOV Kol TO TOdT KOAEITOL VO AVaKOADYEL OO LOVO TOV TNV EVVOL0L TNG
aVOPIKNG TOL TAVTOTNTAG. AVTO €YEL WG CLVETELN TOL AYOPLaL VoL YIVOVTOL EDAAMTO GTN
piumon  apvNTIKOV — GTEPEOTUTIMV  OVOPIKMOV  CUUTEPLPOPAY, ONMOG  OVTEG
SWUOPPAOVOVTOL OTO TANIGIO TNG EKAGTOTE KOWmViag (okAnpés, emBeTikég Kkat Ploeg

CLUTEPLPOPEG) KOt 01 0ToieG Bar GTEKOVTAL EUTOOI0 GTN LEAAOVTIKN GYEGT TOVG LE TO
aAro @vro (Parke, 1987).

Y7rdpyoovv pepikéc avTiAnyelg 0TL, Kot TV O1dpKela g Ppe@ikng nikiog,
CLUTEPLPOPE TOV TTATEPQ OV EMMNPEGLEL AVTN TOL OG0V Kot OTL TO TTodi £YEL AVAYKN
amd TOV TOTEPO. TOV GE TIO HEYOAN mMAKio. Avty 1 aviiinym sivor tedeiog
AavBacpévn. H kol Betikn oyéon peta&d matépa kot Bpépouvg and Tov IpdTo pnva
mg Cong Ttov Todod, emTpEmEL TV EUEAVION  AlydTEp®V  TPOPANUdTOV
OLUTEPLPOPES GTa TOdLd 6TV NAKIo EVOC £TOVG Kot ac@oA®g Kot apyotepa (Berk,
2002).

To mavemomuio g O&popdng omuocicvoe ommv  EmBedpnon
[Mowdoyvyoroyiag kKo Poylatpikng, To OTOTEAEGLATO THG £PEVVAS TOV, CUUPOVO LE
To. omoiol amodekvoeTal 6Tt 1 BeTikn enidpacn tov motépa cupuPdiel BeTikd otV
avantoén g ovumepipopds, ota Ppéen. O Paul Ramchandani (Bpébnke oto
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Domoney et.al, 2013), emkepaing g £pgvvac, tovilel 0Tt Ta ToUdd TV 0ToimY ot
Tatépeg elyov meplocotepn emaen] pali Tovg epeaviiav Atydtepa TpoPAn ot
oLuumeEPLPOPds. AvtifBeta o TodLd TOV OMOi®MV Ol TATEPEG TOVES NTAV, OTOUOKPOL,
YOLEVOL TNV SOVAELY KOl OTIC OKEWYELS TOVS Kol OeV aplEpmvay ¥pdvo Yo To Toudld
TOVG, TOPOVGIAGAV aPKETA TPOoPANUaTe cupmepLPopdc. Ot epguvntég amevBHvOnKay
o€ dvo Ppetavikd poevTpla Kot epoTOnkay 192 owoyéveleg yio TV GUUTEPIPOPA
TOV TV, OTOV NTAV TPIOV UNVOV Kol UETE TNV NMAKio Tov e€vOg €Tovg. X
OLVEYELDL dlodPIoay TNV TPOPANUATIKY) GUUTEPIPOPE TMOV TOOIDV GCE TPELS
KaTnyopieg: avTdpaoTikd, emBeTikd Kot vrepkivntikd. H enidpaon tov matépa ota
ayoplo IOV CoPOG TOAD MO CNUAVTIKN armd OTL ota Kopitolo. Avtd pmopel va
onuaivel 0Tt To oyopLoL omd TOAD UIKPN NAKi £ivor o SEKTIKG GTO VO EMNPEACTOVV
amd tov matépa tovg. OPaul Ramchandanieivar empuiaktikdc, yioti o unyovicpog
avtdg dev €xel axoun eEnynbel. Mmopel va ogeiletor otV KOokN o©YxEGN TOL
Cevyaploh, N va delyvel pia yevikn ey emifAeymc 1 epovtidag, otV omoio To
mondl avidpd pe pion dwtapaypévn cvumepipopd. Mnv Eeyvape PBéPora, OTL péypt
TOPA, N TAEOYNOIN TOV EPELVAOV APOPOVGAV KVPIWS TO POAO TOV UNTEPMV KATA THV
TOAD WKPY TodKy] MAkio. Avopeiopnmmeto, Ou®e, To OmOTEAEGHOTO OAO KO
TEPIOCOTEPMV EPELVAOV OMOOEIKVOOLY OTL 1| BeTikn TopEuPacn Kot Tov dV0 Yovidv
amd vopig &gl Betikn emidpacn oty avATTLEN KOl TNV CUUTEPLPOPE TOV TOUSLOV

(Domoney,et. al, 2013).

Miow GAAn pedétn, m omoio dnuoocievdnke oto meplodikd Pediatrics kot
ocvppeteiyav 31.663 moudd pali pe tovg yovelg tovg, OweEnydn otn NopPnyio.
Ot motépeg KO Ol UNTEPEG POTNONKOV GYETIKA HE TNV YUYIKN vYyeio TOLG, OTAV Ol
EYKVUOGUVEG MTOV GTOVG TEGGEPLG 1 MEVIE UNVEG EYKLUOGUVNG. XTN GLVEXELD, Ol
YOVEIG Tapelyov TANPOPOPIES Y10 TV KOWVMOVIKT), GCUVOLGONUOTIKY KOl GUUTEPIPOPIKTY
avAmTLEN TOV TV TOVG TNV NAIKia TV 3 €TdV. Zuvolkd, to 3% TV TATéEP®V
avéQepay VYNAG emineda YuxoAoYIkng Svspopiag. Ot epeLVNTEG EVIOTIGOV [0 LKPN
OETIKT] GLOYETION OVAUESH OTNV YUXOAOYIKN] OLGPOPIO. GTOVG TATEPES KOl GTO
TPOPANUATA GUUTEPLPOPAS TOV TSIV TOVG OIS, CLVOGONUOTIKEG OVGKOALES, Ko
™V KOwmvik) Agttovpyio. Ot GUOYETIOES OVTEG cLVEXICTNKOV OKOUO KoLl LETO TOV
Eleyyo v mBavovs ayyoTikovs mapdyovtes. Ta amoteAéopata ovTng TG HEAETNG

delyvouv OTL M Yoy vyelo Tov Totépa givor vag Tapdyovtag Kvouvoy Yo TV
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avATTLEN TOV TOOIDV, EVAO 1) TAPOOOCIOKT Aoy oL emkpotel givar 6TL 0 Kivouvog
VO EUOAVIGOVV T TOOW YOYXOAOYIKA TPOPANUOTO, OQEIAETOL OTA WYUYOAOYIKA
npoPAnpata mov propel va £xel n untépa . H pedétn katéAnée oto cvunépacua ott,
o o TV omoiwv ol motépeg onueimoay 1Owitepn  YuxoAoyky dvoeopia,
KotdOAyn ko Gyyog otnv 17 18°eBdoudda tg komong tov pmpod, Ta Toudid otV
nAkio tov 3 etdv giyav vynAdTEPA EMIMESD GLVOIGHNUATIKNG VOMUOGUVNG Kol
npoPAnpata cvounepipopds. Eivar n mpdtn @opd mov N matpikn yuykn vyesio eivor
1060 APPNKTA GUVOESEUEVT] LE TNV aVATTLEN NG TSNS NAKiag Otav 1o moudi
Bploketor akdun ot untpa. Epgvvntéc éxovv katordPel 00 kot Kopd v Gpeon
oLVOEOT HETAED TNG WLYIKNG KOTAGTAONS TNG UNTEPOS KOL TOV oyEVVNTOU H®PoD NG,
aALG mAEoV glval o Béom va €lGaydyovV Kol TOV TATEPA G aVTNV TNV e&icmon

(Assmus, et.al, 2013).

4.7 llapoyn acPAAELNS GTO TOLOLA ATTO TOV TOTEPO,

H tdon g 6vnowdmrog ota mowdid kdtow tov 5 €tdv ond akoOc1o
TPOVUOTIGUO Apyloe va. avEdvetal ota TEAN TG deKaeTiog Tov 1980, evd coppwva pe
OpPOUEVA OEOOUEVE. OLTOL Ol TPOVUOTIGHOL OQEIAOVIOV GE TTMGEI GTO OTitTL amd
VYOG, Kot gykovpata mov oxetiCovior pe ™ eotid 1 Leotd vepd. Ta peyaivtepa
Tod1d mo cvyvd Prdvovy Katdypota, OT®e Vo GITAcoVV TO Y¥EPL TOVG 1) TOV KOPTO
TOVG, €V E€lval MO KOWO OTo HKPOTEPA TOUdL VO, TAVE GTO VOGOKOUEID Yo
mBavn SnAnmpiacn. EtmAéov, 1 voonpoTta TV 0KOVGI®OV TPOVUATICUOV HETAED
TOV TV givol ToAD vymAdTepT amtd T Bvnodtra: to 45% TV IOV ElYoV
aKoVo10 TPAVUATIGHO Kol peTopépbnkav oe vocokoueio (Ikpe&Okede, 2009).
Emiong, wio ovoaeopd yivetow kot ywo 10 Hvopévo Boaoileo, ywr 10 611 01
TPOLUOTIGHOT OV cvpPaivouy péca kot YOp® amd To omitt €ivol 1 o Kown ottia
Bavdtov o Toudd v omd v NAkio Tov evoc. Ta modld KAt TOV TEVTE ETOV
KIVOLVEDOLVV TTEPIGGATEPO OO EVOV TPOVUATICUO GTO OTiTL, Kot o aydpla ivot mo
mOavod va TpavUATICTOVV amd 0Tl To Kopitota. Ot tpavpaticpoi propovv va cupfoiv
o€ OMOONMOTE HUEPOC HEGO Kot YOpw omd TO Omit, oAAG To KOwd onueia
neplopfavouv v tpamelopia, Vv Kovliva, TO pmavio Ko TG okdAeg. Ot
TpovpHOTIGHOl Tov ovpPaivovv oty Kovliva kol oTIG OKAAES €lval cuyvd ot o

coPapoi. Ymapyovv mBovoi kivdvvor oe kéBe omiti, Omwg (eotd vePO, YMUIKA
tolo]



TPOIOVTO. OIKIOKNG ¥PNoNnG, TCaKio kot oryunpd oviikeipeva. O oyxedlouopog Tov
omTIOV, OTOG OVTA HE UTOAKOVIOL Kot OKAAES, pmopel emiong va cvuPdiovv oe
atvyquoto. To pikpd modid dgv £xovv avamntvéel akdun v aichnon tov Kivdvuvov
®ote va gival og Béon va a&loAoycovy Toug KvdHvoug Tov OA avTd dNUIOVPYOUV.
H avtiinym 1tovg yoo 1o mepifdiiov yOpw Ttovg elvar ovyvd meplopiopévn Ady®
EMewm eumepiag, dALL Kol GTO VO GLVTOVIGOUV GMGTA TO, LEAT TOV CAOUOTOS TOVG
VILAPYOVV OPIoUEVES OVOKOATIEG Yiati dev Exovv e€okelmBel mMANpwC pe avtd, emiong
VILAPYEL KOL O KAKOG GUVTOVICUOG GTNV YPNOTN TOV OVTOVOKAACTIKOV TOLG, OAO 0T
umopovv va to. 0dnyfoovv oe tpavpatiopovs (Ikpe&Okede, 2009).

Mia perétn, opwmc, mov deEnydn oty lamwvia (Kokaze,et.al. ,2013) avaeépet
0T, M KATAAANAN OVOTPOPT] TOV TOWODV UTOPEL VO OMOTPEYEL TOVG OKOVGIOVG
TPOVUOTIGHOVG OTO UIKPE adtd. 26TdG60, 01 TEPIGGATEPEG UEAETEG GYETIKE LLE TOVG
TPOVUOTIGUOVG KOl TNV AGOIAEN TOV OOV £YOVV EMKEVTIPMOOEL OTIC UNTEPEG KoL
Myeg peréreg €xovv avapepbel oty €midpoon Tov TATEPA OTNV QPOVIIdN TMV
nod1ov. [o avtd 1 pedém mov €xet deloybel oty lamwvia, avaeépetar oty
CUUUETOYN TOL TATEPO YL TNV QPOVIION TOV MO0V Kol GTNV ATOQLYNH TOV
AKOVGLOV TPOVHOTIGUAOV, GTNV NAKI0 TV 6 unvdv Kot oty nAkio tov 18 unvov. H
uedétn Paciotnke otn doypoviky épgvva «to popd oty Evpdmn tov 21 tdvor.
To deiypa mov ypnoiponombnke ntav cuvoiikd 47.015 epomBévteg Katd v Evapén
™mg épevvog (mocooto avtomdkpions 87,8%). Tnv erdpevn ypovid mov to moudio oV
nikiog 18 unvav, eotdiel otovg yovelg kot éva dehTeEPO EpMTNUATOAOYLO, GTO OTOT0
avtomokpidnkav 43.925 dtopa (mocootd avtamdkpiong 93,4%). Ta wodd pe €va
KOVEVOV YOVEN OOKAEIOTNKAY, EMEON N EPELVA EMKEVTIPOONKE 0T EPOVTIdN TOV
Tod1ov ond tov matépa. EmmAéov, amokAieiotnikoy kot Ta didvupa emedn, n epovtion
1oV Tatépa eivor S10opeTIKn OTav LVILdpyetl Eva moudi. ‘Etot to tehkd deiypa yuo tnv
dgvtepn perétn Nrav 42.144.Ta omotehéopoto ™G HEAETNG avTNG dgiyvouv OTL 1
GUVOAIKT TTOTPIKT EUTAOKY GTI PPOVTION TV TodldV, OTaV Eva Todi oy 6 unvov
CLGYETIOTNKE UE YOUNAOTEPO KiIVOLVO 0KOVGIOV TPAVUOTIGHOV GTNV NAkia tov 18
UNvVaVv, 1Wwidtepa yio Tov Top 'oAlyov Tviypod, TV Tuyaio KoTdmoon Kol To €YKoV,
aALG Oyt Yo TV TTdon. O matépag dtav mepvdet xpovo pe 1o mondi Tov kot EEm amd
10 omitt £xel TV gvKoupia va emkovmviostl pall Tov Kot Umopel vo Tov HETAODGEL

KATO10VE KOVOVEG Yo TNV ac@dAel Tov, ®ote va omopBeybodv ot axkovclot
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tpovpoticpol. H matpikny eumlokr], 6TO0VG 0KOVGIOVE TPOVUATICUOVS UTOPEL va
e&nynOel pe tpeig TpoTOLG:

Ip®OTOV, N TOTPIKN EUTAOKN GTI PPOVTION TOV TAOIDV TOL EPOTHONKAY OTN
peAétn avt) Ba pmopovoe va givar po EVOEEN Yol TOV TO0TIKO KOl ETOTTIKO ¥POVO
TOV TIPOGPEPEL O TATEPAG GTO TOLDL TOV.

AEVTEPOV, OTAV 0 TATEPAG GLUUETEXEL OTN PPOVTION TOV OIS0V, 1| UNTEPQ
vioBet 6Tt dgv tvar pHovVN TG GTNV AVOTPOPT TOL OO0V Kot OoHAVETOL ACPUAELS.
EmumAéov, oty untépa mapéyetol KAmolog xpovos va aoyoAndel pe tov eantd e Me
avTdV 0V TPOTO ATOPAALETOL TO GYYOG TNG KOl GLUYYXPOVOS PEATIOVETOL 1| TPOGOYN
7ov dtvel N uNTépa 610 Todi, AGTE VO TO TPOGEYEL LE TEPIGGOTEPT] ACPAUAELD. ,ETELON
etvar mo EEKOVPOOTN HE OMOTEAEGUO VO UEWOVETAL O KivOLVOG TOV OKOVGLOU
TPOVUOTIGUOV amtd TO TTodi.

Tpitov, o Tatépag 6tav myaivel pe to moudi Tov pa Porto Exel TNV gukoupio
VO TOV 1IKOVOTIOMGEL O18.popeG amopieg oYETIKE Le TO VTaiBplo maryvidl, oAAd Kot TV
TPOANYTN TOV 0KOVCIWV Tpovuatiop®mv. Etotl, étav 10 mondi  mnyaiver BoAta Ko
dpaotnpronoteital, propei 6To omitt va 0dnynOei oe kabioTIKn cCLUTEPIPOPE Kot etvar
AMyoTepO MOOVO VO TPOKOAEGEL OKOVGCIO TPOVUATIOUO, KOOMG Ol TEPIocHTEPOL
aKovclol  Tpavpatiopol  ovpPaivovv oto  omitt. EmmAéov  Bpébnkav, oapreTég
EVOLIPEPOVGEC CLGYETIOEIS UETAED GUYKEKPUEVOV TUTMV TOTPIKNG EUTAOKNG OTN
ePoVTido TV TV KOl GTOLG OKOVGIOVS TPALUOTICHOVG. [ mapddetypa,
Balovtag o matépag to moudl vo kounOet £0e1&e ol 1oyVPN TPOGTATELTIKN EMIOPOON

(Kokaze,et.al. ,2013).
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MNEMIITO KE®AAAIO: «O pérog T0v TaTEPA 6TV OVATTTVEN TNG
GLVEION OGNS TOV POAOV TOV PVAOVY

5.1 Ewocayoyn

2t BpMoypagia yivetor EKTEVIG AvapPOpd GTO POAO TOV TATEPQ, GE GYECN LE
™MV avantuén tov poAoL ToL EVAOL TOL MOV, KAODG KOl GTOV TPOTOV TOV
aAANAETIOPA 0 TaTépog e To madi avdioya pe To eOAo Tov. O matépac, cvvniwg,
TPOTLAEL TO TPATO TOV Todl VoL val ayopt, evd €pevveg Exovv 0eifel 6Tt 01 TATEPEC
OAANAETIOPOVY SLOPOPETIKA LE T ayOplo amd OTL e Ta Kopitota. [Tio cvykekpéva,
0 TOTEPOG OElYVEL OTNV KOPN TOV Ui TO0 GTOPYIKN TAEVPA, EVAD ovTifeTa GTOV Y16
TOV 1] GUUTEPIPOPE. TOV GTPEPETOL TPOG TO VO avartuyfel cwotd copatikd (Arni,
1997).

Emiong, o matépag otv avamtuén Tov Y00 ToVv TNV VNnmiokn NAtkio oAAd Kot
otV guputepn LN Tov, AEITOVPYEL MG TPOTVTTO GLUTEPLUPOPAS Y10 TO TaLdi, KAOMG TO
pikpd aydpt avtikopuBaveTol Tov TaTEPO TOL MG TOV POPEN dVvaUNG Kol £E0VGIOG.
Apydtepa mov 1o Toudi apyilel va avtikapuPavetotl To oo TV, 0 TATEPAG AELTOVPYEL
Kot ®G 6eEovalkd mpoTLVTO. Akoun, o matépag to Ponbder vo emAvoel kol TO
0o OE0 GVUTAEY A, AALG Kat va Yivel Eva aveaptnto pérog e kowvaviag (Pagdi,
2007).

Ao Vv GAAN mhevpd, OpmG, PAEmovpE TO KOpiTol va p@avilel To GUUTAEYLO
¢ HAéktpag, oty nlkia tov 2 €t@v mov apyilel KOl KATOVOEL TNV OVCIUGTIKN
omoapén tov motépa otn {on g (Anuntpiov — Xattnveopntov, 2009). EmmAiéov o
TOTEPOG KOl GTNV GYECT TOV UE TNV KOPN TOV OTMG KOl [LE TOV Y10 TOL AEITOLPYEL WG
npotvmo ot {on e O matépag emnpedlel Betkd v avdmtuén T KOPNG TOV GE
PO POV TOUEIS OTIMG: GTNV YVMOGTIKY, YVYOAOYIKT), N0 avAmTLEn, 0TS Kol OTIC

KOWOVIKES OEIOTNTEC TOPOTOUTY).

2160¢ TOL KEPOANIOL £Vl VO TOPOVGIACEL TOV CNUAVTIKO pOAO OV TTailgL O
TATEPOG GTNV AVATTVEN TNG TPOSOTIKOTNTOS OAAL KOl GTNV COUOTIKY avATTLEN TOGO
010 0yopt 0AAG kot oto Kopitol. EmmAéov, mapovoialetarl Kot mwg PAETOLY TO TOUdLA
TOV TOTEPU MG TPOTLTO 6T {®N TOVS KOl TG EMNPEALOVTIOL TNV SUUOPPOCT TNG
TPOGOTIKOTNTOS TOVC.
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5.2 H ovpfoir] Tov matépa oty avantodn T1g 6LVELIGNONS TOV QVAOV

H ocvpfoin tov matépa etvar onpoavtikny 6Gov apopd T0 GUAO TOV OG0V Kot TN
SUOPPMOT TNG TOVTOTNTOS TOV TAdD apyotepa. Emiong, 1o gvlo tov Bpépovg
emnpealel v aAnienidpaon matépa — Ppépovg Kot tn pueta&d tovg oyéomn (Arni,
1997).

[ToAAot yoveig deiyvouv TV mpoTiunon Tovg yio 10 GOAO ToV BPEPOVG, OKOUN
amod TNV mePiodo NG EYKLUOGVVNG, Kol 1dtaitepo ot matépec €ivor ovtol mov
TPOTILOVV TEPIGCOTEPO TO TPAOTO TOLS Todl va givo ayopt. Emiong, apketoi eivan ot
yoveig mov cuveyifovv va Kavovy Todid péypt va amoktnoovy ayopt (Lamb, 2004,
89).

JUVAUO, 1| GUUTEPIPOPA TOV TTOTEPA EIVOL SLOPOPETIKN OMEVOVTL GTOVS YLOVG
arm’ 0Tl 6T KOpitold. Agv adPopohv Ol TOTEPES Y10 TOL KOPITGLO, TOVS, ATANDG EXOVV
™mv tdon, 6mwg Ppédnke and £pevuveg, Vo AAANAETIOPOVY JAPOPETIKA LE T OyOPLOL.
[T cvykekpéva, aplep®@vovy Teplocdtepo xpdvo poli pe ta aydplo 6To oy viot,
ot EPOVTION Kot TOVG HIAOUV TTEPocdTEPO. AKOUTN KOl GTI S0TPOPY|, Ol TATEPES
KAVOUV TEPIOCOTEPES TPOOTADELEG e TO OyOPLOL o’ OTL LE TO KOpitola, Ywpig Op®s
avtd vo onuaivelt 6Tt 1 aydmn tovg Soeépel. AvtifBeta, ot puntépeg QaiveTol va
ATOoYOAOVVTOL TTEPIGGOTEPO UE TIC KOPEG TOLC. AT’ TV GAAN HePLd, Ol TATEPEC
TEIVOLV VO GUUTEPIPEPOVTOL O GTOPYIKE KOl O TPVEEPH OTIG KOPES, YT TIG
Bewpovv mo gvaicOnteg (Arni, 1997).

O ovykekplévog TPOTOG CLUTEPIPOPAS CLUPGAAEL GTN SOUOPPWOT TV
pOA®V TV dvo eOA®V. ITo cvykekpyéva, BonBodv Tovg yovg Tovg Vo avamtuyBovv
TEPIOCOTEPO COUOATIKA KOl TVELHOATIKA Kol TIG KOPEG TOVLG VO ovamTLEOLV TN
OnAvkdtTd Tovg. BéPaa, n cuumepipopd Tov TATEPO ATEVAVTL GTO Y10 1] GTNV KOPM
10V €EAPTATAL KOl 0O TO TOATIOUIKO TAMIGI0 HEGO GTO 0010 PEYAAMGE KOl OO TIC
TPoocOTIKES a&ieg Tov kdbe matépa 6oov apopd To evro (Parke, 1987).

O matépeg etvar avtoi mov wailovv 10 oNUAVTIKOTEPO POAO GTN SALUOPP®CN
NG GULUTEPLPOPAS TOL TS0V GUUEMVA Ue TO VA0 Tov. [lgplocdTEPO OMNUAVTIKY
etvar n mopovsio tov watépa oto omitt Yo o ayopt. Oco pikpdTEPO Ge NAio etvat
T0 0yOpl 1060 TMEPIOGOTEPO YpeLdleTon 10 mpdTLVTO TOL TatTéPa. Otav 0 maTEPOG
AmoVGLALEL 0POV TO AYOPL GUUTANPDOGEL TO TEUTTO GYEGOV £T0G TNG NAIKING TOV, TOGO

Myotepeg Ba etvar o1 GLVETEIEG TNG aOVGIaG TOV, aPov Ba Exel PTdcoel oV NAio
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OTOV £XEL OLUOPPDOGEL TNV TAVTOTNTO TOV PVLAOV TOV. AKOUTN TO APVNTIKEG EIvat Ot
OULVETELES Y10 TO Y0Pl OTAV amoLGlalel 0 TATEPAG Kot OeV LIAPYEL KATOWO GAAO
OPGEVIKO TPOTLTO YVUP® TOV, OMMOC KATO0G adeAPOc M Beiog. Emiong, pmopei o
natépog va. givarl Tapmdv, aAld va amovcstalel yoykd. Ot matépec mpémel va deiyvouv
otopyn kot ayann. H (eotacid kar n otopyn Tovg €ivor 101iTepo GNUOVTIKY KOt
nailovv poAo o1 SWUOPPMOOT) TNG GLUTEPLPOPAS TOL VA0V TOL TAd100. AKOUN Ko
N CLUTEPLPOPE TOV 1010V TOVL TTATEPO LEGH GTO ORITL KO 1| 6Y€oT Tov pE T cOLLYO
TOV UTOPOVV VO EXNPEAGOVV AVAAOYO LE TO OV TO QUAO TOL TToudov eivar aydpt 1
KOpPIToL, EMEWN TO OO SIUUOPPOVEL TV TPOSOTIKOTNTO TOV and To. epediopato Tov
Aopavetl omd to mepBarrov tov (Parke, 1987).

Oocov agopd ™ kdp1M, 0 Tatépog eivar Yo ekeivn T0 mO SNUAVTIKO avOPIKO
TPOCMOTO OVOPOPAS, TOV OTOI0V 1 YVOUN €ivar vroAoyioyn Kot Aappavetor coPapd
VIOY. AweBdavetor kolakevpévn and T BETIKA oYOAL0 TOL TATEPA, EVA TAPIAANAL
10 awToovvaicOnud g peyormvel. O Tatépag eKTOG Omd TV GYECN LE TNV KOPT| TOV,
SWHOPPAOVEL KOl [0l OYECTN TPOG TV UNTEPO NG, N omoia Ponddel otV YvoGTIKN
avdmtoén g koépns. Kat ta dvo péin g ovluyng oxéong amoteAohv TpoTLTQL
pipmong v ta pukpd Kopitolo, TOAD TEPIGGOTEPO OUMC amoTEAEL TPOTLTO pHiUnoNg
0 TaTépag EmMEWN €val £vo ONUOVTIKO €TEPOPVAIKO TPOTLTO Yol TNV KOPM, OGOV
aPOPA TIG LEAALOVTIKEG TNG OYECELS KOl GLVAVAGTPOPES LE dTopa Tov avtiBeTov PHAOL
(Xovvtoopdon, 1998).

Otav 0 matépag dev vdpyel ®G evepyd mpdTLIO 6TN (N TG KOPNG TOV Kot
am®V, Ol OpVNTIKEG CLVEMELEG eivar 101eg He OVTEC Yo TOug yovg. Omwg eivon
cuvaoOnuotikd oamapoitntol 6TOovg YwoLE, TO 1010 elvar kol ot KOpeg. H
OVTOEKTIUNOT TOV KOPITG100 €£0PTATOL GO TN GTAGCT] KO T CUUTEPLPOPE TOV TOTEPAL
1660 amévavtl oty koOpn 660 kol amévavtt oty puntépo ™e. H koépn pobaiver
EUUESA OO TN GUUTEPIPOPE TOV TTATEPA TNG GTN GYXECT TOL HE TN oLLLYO, APOV TO

Kopitol o€ Kamowo nAkio Tavtiletan pe ) untépa tov (Xovvtovpddn, 1998).
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5.3 H oyéon Tov matépa PE TOV Y10
O decpdg ToV HIKPOV ayoptol HE TOV TTATEPO £IVOL OmaPOiTNTOG Y10 TV OUOAN
YOYIKT TOV aVATTUED, KOOMG 1 UNTEPQ OV UTOPEL VL AVOTANPAOVEL TOV TATPIKO POAO
om Con tov Todov. H emPioon, opwg, tov Ppéeovg katd 10 mpmdTo £T0g €ivor
appnrto cLVOEdEUEVEL LE TNV TANPY KO OTOKAEIOTIKY OPOVTIda Tov Aoufdavel omd
mv untépa tov. Exeivn copfolilel v myn tpoeng, acOAIAENS, OVOKOVPIONG KOl
otafepotnrog (Scopesi & Viterbori,2007). And toéte mov yevviétar tO0 moudi, O
TaTEPOG UIopEl vor e16YmpNoeL 6N {on Tov Tand100, Kot £T61 To Todi GLVENTOTOEL
OTL €KTOG amd TNV UNTEPA LILAPYEL KOl TO TPOCOTO TOL TOTEP TN {ON TOL Kot OTL
nailel e&icov onuovtikd poro. Mrmopel Kot GUUTANP®VEL TIG EAAEIYELS N TIG TTIECELS
™mg untépag, dlvovtag my. meplocOTEPO YPOVO Yoo Toryviol, kaBmG ot popdadeg
OVOYKOOTIKG TPEMEL Vo, aVOAGBOLY TIC LTOYPEDMGES TNG KAOMUEPVOTNTOS, EVM
nopdAnia o matépag apyilel otadokd va Asrtovpyel Ko g mpodTVIo. To aydpt
«poVPAEY Omd €KEIVOV TO YOPUKTNPIOTIKO TPOCOMIKOTNTAC TOL TATEPA (7.,
oefocpdg, LTOUOVT]), TO OTOoiol OVATOPAYEL GTOOWKA TO 1010 MG KOUUATIOL TNG
GLUTEPIPOPAS TOV N KIVNTOTOLEITOL Y10L VO TOL GUVOVTHOEL OPYOTEPQ GTIG GYECELS TOV
e T0vG AoV avBpdTovs, ¢ embvuntég apetéc (Pagdi, 2007).
2t vk nAio, Tov apyilet amd To Tpio Ko eTavel péypt ta €61 xpovia, M
EMOPACT TOL TOTEPO GTNV OyWYN TOV Toudlov yivetal mo queot.. ['a 1o moudi g
nAkiog owtng, 0 TATEPAS Etval 0 cHVOIESHOG e TOV EE® KOGHO, 0 POPENG SUVOUNG KOl
e€ovoiag, 1o Kupiapyo avopKd TPOTLTTO. TNV NAIKIO QVTH, TO TALdT EPEVVE TO GO
oV Kt apyilel va evolapépetal yio TV 6e£ovokdTTA Tov. O TTaTéPOG YiveTon Kot
0e£OVAAKO TTPOTLTO Y10 TO AyOPL Kot €ival T0 TPOCHOTO OvVaPOPAS, 6To 0Toio Oa
oTpaPel OTAV VIMGEL OTL Ol ATOVTAOELS TNG UNTEPAG TOL dev tvan apketés. To ayopt
™G NAMKioG AVt €YEl OG TVOUALLN TOV TATEPA, TOVTOYPOVA, OUWOG, TOV LOEL KOl TOV
{nAevetl ko BéAeL va whpetl ) Béom Tov, oG Kot Bewpel 6T maipvel TV untépa Tov
amod Kovid Tov. Avtd cvpPaivel eneldn og avTv TV NAkio Kuplopyel, cOLPOVA LE
tov Freud, to odum6det0 cOumAeypua, oto TACICLL TOV OO0V TO WIKPG oyopLo
aicOdvovtol mo owkelo Pe KATOW YuvaKeio ryovpa. AVTIHETOTILOVV TOV UTOUTA
TOVG OPYIKE AVTOYOVIGTIKA, KOOGS Bempovv OTL 1 aydmn g UNTEPAS aviKeL LOVO GE
avTd Kol 0 ToTépag E€lvar avTdg mov TN Olekdikel, de BEhovv, Aowdv, va M

popdlovton pe kavévav dAlov (Anuntpiov — Xatlnveopntov, 2009).
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Ooco ta ayoplo peyaddvouv, o pumourdas roilel kevipikd poro otn (o1 Tovd.
Ot motepdoeg mailovv pe to aydplol Toyvidlo TEPIGGATEPO CMOUATIKA KOl AyOTEPQ
AEKTIKA, emEON BepPoV OTL TO aydptl mPEmeL VoL avamTuyBel o TOAD GOUATIKA Ao
OTL va avomtuéel TG yvooelg tov. Emiong, divouv mepiocdtepn onuocio oty aymyn
TOV 0yopLdV, OGOV 0POPA GE KOVOVEG GUUTEPLPOPAS KOL GTNV GLUTEPIPOPE TPOG TO
dAro @Oro. O matépag omavia Bo emPpapedoet pio Tpacn Tov ayoplov oAAd Kot
omdvie. Ba  TO TWOPNoEL Y. ol Kok wpaén  mov  Bo  dampddet
(Armengol&0.Jackson, 2008).

O matépag pe ™ YEVIKOTEPT GLUTEPIPOPE TOV OAAL Kol EOIKOTEPO LE TOV
TPOTO 7OV AVTWETOTILEL Kol mpoceyyilel TO0 Y10 TOV, GUUPAALEL OTNV TVELUOTIKY
avamTLEN TOL KOl 0TI SWUOPPMOT) TNG TPOCHOTIKOTNTAS TOV, KOOGS 0 Y10¢ pipeiton
TI§ KIWVNOELS, TOV TPOTO 7OV WAGEL Kol avidpd, oKOpo kol To yovpop tov. Tov
Bewpel poa Tov, Kavd va KAvel To TAvTo Kot 0Tav LeYOAMoeL BEAEL VoL TOV HOLAGEL
(Armengol &0.Jackson, 2008).

O1 kowvoVviKoi emoTnHovEG G€ o Epevva, pe detypa 600 matepddeg kon 734
ayope pe nAkio 4-5 etov oe 10 mworeg tov Hvopévov Tlolteudv Apepikng
TOPATHPNCOV OTL TO LKPE TOdLA TOL O TATEPAG TOVS TOVG TAPEYXEL APKETN PPOVTION
tefvouv va elvar mo eE@oTpepn, vo mpooapuoloviol €uKoAo Kol vo vVidBovv
peyolvtepn acedrea. Kabdg ta modid peyoddvouvv, avty n oxéon Ba mpémel va
exkepaletor 610 mondi pe TOALOVG TPOTOVE. TNV £pevva d1eEnyon Eva meipapa Tov o
TATEPOS KO O Y10 EMPENE VO, GVUPOLV EVAL IGTIOPOPO TAV® GE EVOL OKITGO, KOl O £Vag
NTav amévavtt amd Tov GAAOV kol o kabévag elxe to dukd Tov kovumi. Ot gpguvnTég
TOPATNPNOOV OAHTEPO EVOAPEPOV GTNV EUUOVI] TOV TTOUd10V Y10l TNV OAOKANP®OT)
TOV €pyov Kot Tov Totépa vo otnpilel 10 moudi otnv mpoomdbei Tov, OAAL
oLyypOéveG va to fonddet kot va to cupfovievet. Elye, emiong, evolapépov yio To g
o motépag Oo evepynoel @ote vo evBoppvvel 1o modi TOL Vo givor o
avegaptnTo. ALTH 1 VTOGTNPIKTIKY GTACT TPOS TV avegaptnoia evog Todov N TV
avtovopia, yivetol OAO Kol 7O GNUOVTIKY HE TO TEPACHN TOL YPOVOV, KaB®G To
mond1d yuo va eEgAyBobv 6 cmwoTovg eVAKeS, Tpémet va ndbovv va otnpiloviotl oTig

dwcég tovg dvvauels (Maffly, 2010).

Ot untépeg eivar €vag cLuVOETIKOG KPIKOG GTNV GYXECT TOV TTOTEPA LE TOV Y10

TOV, TOPEYOVTOS VIOGTNPIEN Kol evOAPPLVON GTOV TATEPO YLoL VO UMV LILAPEEL 1

62



amoyontevon oAAG éva BeTiKd Kot oTOPYIKO TEPIPUAAOV Yoo TNV VY] OAOTAELPT
avamTuén Tov TSV, AKOMO KU TOL GAAG adEAPLOL €ivol £vol OMUOVTIKO WEPOG TNG
VRTOGTAPIENG VTG NG CMTIKNG onuaciog oyéon matépa-yov. Ot owoyéveleg gival
éva oOvOeTo Ko Suvopikd cvoTua, OTov KABe HELOC TG OKOoYEVELNG EMNPealet Ta
dAAo pEAN pe drapopetikovg Tpoémovs. H €pguva emPePardvel 4Tt ot Yol mov £youvv
Hio 1oyvpn ox€oT LE TOVS TOTEPES TOVGS, Ba eivarl o BEomn va yeP1oToHV TIg SVGKOAIEG

Ko TI¢ Téoelg tng evihikng Cong (Maffly, 2010).

YOUTEPOAGUATIKE, TPOKEYEVOD O TOTEPOS VO TOPEYEL EVA VYLES TPOTLTO GTO
Y10 TOV TPEMEL VO KOTOVOTGEL T OTAOIO AVATTUENG TG CLYKEKPLUEVNG NAIKIOG TOV
Bpioketat. Ot matépeg mpémer va pabBovv ota Todld OTL Kot Ol VIKES AL Kot Ot
amotvyieg etvor pépog g Lone. Apnvovtoag To modi va yvopicet 0Tt ta AdOn sivat
péPog TG pdonong yio va mpoympnoel otn (1 Tov ®G 0OAOKANPOUEVOS AvOpmTOC
Kot OTL o1 Avopeg pmopel vo eivar evdA®TOL 68 O1APOPEG KATAOTAGEL, Umopel va
amo@evyBovv o oTEPEdTLITA OVALEGH GTO OVO POA. EmumAéov, otnv oyxéon motépa-
YU umopel va VITEAPEOLY JAPOPES SAP®VIES Kot SIUMANKTIGHOT, 01 0Tt0{01 TPEMEL VaL
Advovtor pe AoyKO TpoOmo, Kol Oyl HE OVTIOPOOCTIKOVS KOl KOTAYPNOTIKOVS TPOTOVS

(Kapapmérsog, 2013).

5.4 H oyéon tov matépa pe TNV KOPN

Ta Kopitola, Ommg Kol o AyOple, TOVG TPATOVS UNVES NG {oNG TOVS £Yovv
oxed6v pio amOKAEIOTIKY OYE0N WUE TN UNTEPO TOLG, KOOMG ekeivn omoteAdel To
povadikd tpdsmmo Ppovtidag. O matépag vdpyet otn {1 Tov PIKPoD KOPTteloh omd
™V NUEPa TG yévvnong g, aAAd apyilel va mailel mo ovclaotikd péAo ot {on
™me, oTNV TPOIUN TodK NAkia (3-6 etdv). H enidpaomn tov matépa oty aywyn Kot
oV @povtida apyilel va yiveton mo dpecn Kot KOTovonty OToV GUVEINTOTOEL TO
Kopitol TNV Hapén TOL TOTEPO KOL TNV CNUOGI0 TOL £XEL VIO AVTAV, UE OMOTEAEGLLOL

va otpaet Tpog avtdv (Ivvepyopep, 1978).

Ye avtv Vv mepiodo apyiler va gpeaviletor to cvpmieypo g HAEKTpag,
TOV APOPE TN GYECT] TOL SOUOPPAOVEL LE TOV TTATEPO TNG TO KOPITol, 0 omoiog gival

YL EKELVN 0 «TPATOG £PMOTUCH, 0 dvBpwmog mov Ba g deifel OAa avtd mov 1 popd

63



dev pmopel, Ba v aykoaidoet dSvvotd, Oa v cupPovAéyetl kKot Ba TV TaPNYOPNOEL
otav ypelootel. ZOUPOVO e TO COUTAEYHO OVTO, TO KOPITOlL TPOCKOAAATOL GTOV
TATEPO KO EKONADVEL OTOGTPOPY| TPOGS TN UNTEPQ, TNV omoia PBovel, pe v évvola
o011 ¢ «KkAéPewy Tov pumound tg. [lap' 6ha avtd, £va pukpd Kopitol, OTwMg Kot KaOe
nondi, vidBel évtova v avaykn va PAETEL TOVG YOVEIG TOL V' ayamovvTal, Kodmg M
oXE0M TOV YOVIOV EMNPEGLEL TIC LEAAOVTIKEG TIG OYEGELS LLE TOVG CLVAVOPOTOVE, MOTE
vao Tovg Ogiyvel To cuvausHnuata TG oydmng TG MOV VIMBEL Yo aVTOVG, OAAY
TEPUEVEL KOl OL AAAOL va TiG deiEovve OTL TV ayamdve.. [1avtd o matépog mailet
ONUOVTIKO pOAO GTO VO SWHOPEOCEL  TO  KOPITol, CLVEWNTA OaALG
KO 0GLVEIONTA, TNV AVTIANYN TOV TL UTOPEl Vo TEPUEVEL Kot TL €ivol AmOdEKTO Yo
ekelvn o€ éva popoVTIKO GUVTIPOPO. AvTovakAd, Aowmdv, 1 6YEoN LE TOV TOTEPO TNV
ToTNTA TNG UETENEITO cuvalsOnpatikng / oeovolkng Cong e, OEhel va Kavel
HEGO TNG CGOPES TGS O UTAUTAG TNG EIvOl EPMTEVUEVOG LE [0l KO LOVAOTKT YuVOiiKoL:
™ untépa tg. [ avtdv 10 AdY0o, mpoomabel va g poldost Ko TV KabioTtd
TPOTLTO NG, LE 0TOYO TAvTa TNV TANPN amodoyn ard tov matépa. Etot, Aowdv, 10
ocoumieypa g HAéktpog Advetat, pe v Ta0TIoN TOV KOPUIGIOL LE TO YOVEQD TOV

id1ov eOAOL, dINAad” T untépa g (Anuntpiov — Xatlnveopntov, 2009).

2y NAkia 3-6 €@V, 0 TOTEPAS AVIUTPOCOTEVEL TOV GUVOEGHO UE TOV £E®
KOGLO Kot avTavakAd Ty dvvaun kol v eovoia. Eniong, av éva kopitot Bpioketon
O€ 10, OVGLOOTIKY KOl GTOPYIKN GXECN LE TOV TOTEPQ TNG EVAD UEYOADVEL, UTOPEL VoL
EMNPENOTEL GTO GTASO TNG YVOOTIKNG ovamTuéne. Xoppova pe 1o Ivotitovto yio
Merém g Kowoviag tov [MoArtdv (Coconi, 2013) , 660 mepioGoOTEPO 0 TATEPAS
EUMAEKETAL OTNV EKTAIOELON TNG KOPNG TOV, TOGO T TOAD avt Bo avamtuydel
nvevpatikd. Otav o matépag evBappivel v kdpn 10V Ko TG SwPdler didpopa
BiPAia, €xel cav anotélecpa oto péAAOV va dwfaler povn . ‘Etor e€ookel tov
TPOTO OKEYN TNG Kol opyOTEPO UTOPEL VO EKPPAGEL LE TOWL ETOYYEALOTIKN
katevBvvon 0éher va aocyoindei. Emiong, évag motépag mov mapokoAovdel Tig
eKOMADOEL 6TO GYoAelo mOL Taipvel pHEPOg M KOPN TOV, €ivorl o gvkopio vo TV
EMOVEGEL Y10 TOL OYOAIKA TNG EMTEVYUOTO KO VO TNV EVOUPPVVEL Y10 TIG COOTEG

EMAOYEG TNG.

Axéun 1o Ivotitovto yuo ™ MeAétn g KOowmviag avagEPETOl Kol OTIC
KOWOVIKES 0eE10TNTEC, TOV €vag TaTépag eival o€ BEom va Kdver £va LIKpO KOpitotl va
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avanmTOEEL, OTMOC VO KATOVOTNOEL TNV £vvola TG €£00aiag Kot va LABEL voL EUmICTEDETOL
TOVG avOPMOTOVS. AVTO €YEL GOV OMOTEAEGLO VO UTOPEGEL VO OVOTTUEEL KOWVOVIKES
0eE10TNTEG, VO CUUUETACYKEL GE SAPOPA OHOSIKAE Ty vidld, Vo OAANAETIOPACEL L
TOVG CUUUOONTES TNG Kol 0TO HEAAOV VO €€l OVCLIOTIKEG oyéoelg otn {on ™. O
natépog Otav Aéel mpaia Aoyl otnv KOpn tov (T.y. OTL givar dpopen), OTaV TV
emovel yoo o oot TPAEN TG KOl TNV KOAN TNG CUUTEPLPOPE, TNV KAVEL va

ae0averar aceoleis ya tov eantd g (Coconi, 2009).

O matépag pmopet, emmAéov, vo ennpedost oe pHeydAo Babud v Wyuyoloyikn
evekila g k6png Tov. Ot TOTEPEG TPEMEL VAL APNOOLVV TIG KOPEG TOVG Vo oynuatifovv
dpopeg amoyels. Oco mePlocOTEPO YPOVO TEPVAEL VO TATEPAG LLE TNV KOPN TOV,
1660 o TOAD TG diyvel 6T eivan mapdv ot o1 6. 'Evag matépag mpémetl va eivon
EVYEVIKOG OmMEVOVTL GTNV KOPT TOL, VO TNG WAG HE KOAG AdYLo Yoo TNV UNTEPA TNG,
EMEWN TO KOPITOL amd MOAD WKPO TPEMEL VO KATOAVONGEL OTL UEYUADVOVTOG £XEL

Kanowo dikondpata og yovaixko (Parke R., 1987, 122).

Ext6g and v yoyoroyn egveia, o matépag ennpedlel oe peydio fabuo ko
™V MO avanTvéNn ToL HIKPO Kopttolov. H cuumepipopd mov Exel évag motépag Le
TOVG VAOAOUTOVS OVOPOTOVG, TO WKPO KOPITGL TNV  EIGTPATIEL QLTHV TNV
CLUTEPLPOPE, TNV ooBAveTol Kot ovyxpoveg TV emmpedlel oty MOwn g
avdmtuén. Otav éva kopitotl Bovpdalel Tov matépa g Kot TOV HUEITOL, 6TO HEAAOV 1
ouumePLPopd ™G Ba £xel TMOAAA 1d10 Yvopiopato amd TV GLUTEPLPOPH TOL TATEPQ
™me, avoloywg Oetikd 1 apvnricd (Azrak &Mosher 1980, 357-359). Oleffrey
Rosenberg (Rosenberg & Wilcox, 2006), vrootnpilet 6Tt 1 N0 kpion Kot o1 nOwkég
aflec mov €xel évog matépoc, emmpedlel ocvyxpOVOS Kol TNV TPOCHOTIKY MOKN
avdmtuén g kopng tov. Edv 10 pikpd kopitot tavtileton pe évav matépo mov £xet
owoTéG NOWKEG apyés, eivar mo mOBAvO vo améxel amd anpeneic cLUTEPLPOPES dTAV
aAAAETIOPA e TOVG GLVOUNAKOVG TG EmumAéov, Ba avamtdlel avtoéreyyo kot Ba

nébet va oéPeton To cuvonsHuaTa TOV GAL®Y avOpOTOV.

EmumAéov o matépog Aettovpyel Kot G TPATLTO Yol TO KOPITGL OGOV apopd
mv emidoyn cvvipdépov. H k6pn PAEREL oTOV TTaTéPa TOV WOAVIKO GUVIPOPO KoL TOV
Bavpalel. Anpovpyel péoa amd 10 TPOTLTTO TOV TNV EIKOVA Y10 TOV AVIPIKO POAO KOl

TG OVIPIKEG CLUTEPLPOPEG. Me KAmolo TpoOmo KOTELOVLVEL TIG UEAAOVTIKEG TNG
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EMAOYEG, TPoodoKiee Kot eAmideg. XvpuPdAler, OnmAadt), OTNV KOW®VIKY Kol
0€EOVOAIKN TOVTOTNTO TOV KOPLTGIOV KOl GTNV avVATTLEN TG TPOSOTIKOTNTOS TNG.
[MopdAinia 0 pOAOG TOL TOV KAVEL VO avafempel KATOEG OO TIG AOWELS TOV Y10l TN
yovaikeio eOon péca amd to peydAopo G S1KNIG Tov KOpNG mov Bo Tov QEpel
avTétomo pe Tig eeMéelg g emoyng Kot T yuvaukeio avtovopio. Méoa and
KOpN 1oV avabempel Kol amodEyeTal POAOLG OV UTOPEL VL APVIOTOV UEYPL TMOPO
(Nielsen, 2008).
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Amd v epyacio, avty ToL £xEl WG GTOYO VA EEETAGEL TOV POAO TOVL TTATEPQL
OTNV OPOVTION KOl TNV ay®yn TOV Toudlov GTNV TPOGYOAIKT] NAKIN TPOKVITOVY ToL
¢Eng ovumepdopato. Amd v apyotdTTo PAETOVLE TOV TATEPA VO EIYE TOV POAO TOV
KOVBOANTH GTNV 01KOYEVELN, OTTMOC Kol OTIG LEPES OAAG GTNV CNUEPIVI] KOWVOVIL EKTOC
amd Tov pOAO TOL KOVPUANTY|, TAEOV CUVEICQEPEL EVEPYH LEGO GTO OTITL TO 1010 L€
™V yuvaiko Kot otnv avatpoen tov todiov. O matépag dadpapotifel onpuaviikd
pOAO otV avAmTLEN TOV TS0V, TPV OKOUN Kol amd TV YEVVNON TOv, ennpedlet
Oetikd pe Vv ovvaicOnpatiky vrootpiEn Tov TGG0 TNV Yuvaike TOL OGO Kol TO
Bpépog, wote va yevvnBel vyég. To Bpépog avamticoel Tov cuvasONUOTIKO dEGUO
LE TOV TOTEPQ, OO TNV TEPI0O0 TOL ONAAGHOV. TNV LETENEITO PPEPIK] KOl TOUdIKY
nAkio 0 maTépag AEIToVPYEl MG GUVOETIKOG Kpikog e ToV £Em KOOUO OAAG KOl TV
dpopwv cuvaicOnudtwv tov modov. Emiong, mpoxvmtel to cvpmépoacua 6Tl TO
nondl emnpedletar oV oAdTAELPN OvATTLEN TOV OTOV O TATEPUS EIVOL OVOIUGTIKA
nopov ot {on Tov TSV Kol Tov Jdelyvel To. cuvousOuaTa Tov. ATd TV GAAN
TAELPE, €VOC TATEPOG TOL EYEL KAMOWL WYOXOAOYIKA mpoPAnpate OTmg: ov givol
KOTAOMATIKOG, VIEPPOAKE 0y MONG, VIEPTPOCTATEVTIKOG N Ayx®dONG, UTOpel va
EMNPEACEL TO TOdL OPVNTIKA GTNV JUOPP®SN TG GLUTEPLPOPAS Tov. O TaTépog
Aertovpyel Kou ®G TPOTLTO Yo, TO T, 6To oyopt To Ponddel va avamtdiéer v
0e£0VOAMKOTNTA TOV KOl 0TO HEAAOV va Yivel €vag Avopag pe 6mOTEG apyés. ZInv
KOpM 1OV, TV PonbBdel va avamTOEEL VO KOTAVOTGEL TOV POAO TNG OG YLVOIKO GTHV
Kowovia kot 6Tt €xel {00 SIKOOUOTO e TOVG GvOpeg Kol va eMALYEL GMGTOVG

GLVTPOPOLG.

Yvunepacpatikd, Oa  Aéyope 0Tl oOyypove  epevvnTikd  dedopéva
avayvopilovv ) copPoAn Tov TATEPA TNV OAOTAELPN AVATTLEN TOV TOUd10V, EVEM
QOIVETOL MG TPOTAGGOVY TNV OVOYKOLOTNTO VO GUUUETEXEL O TOTEPAS GE OAEG TIC
TTUYEG TNG OVOATTTUENG, PPOVTIONG Kol EKTAIOEVONG TOV TdIDV, KAODS 0 pOAOG TOV

umopet va S1apépetl amd avToOV TG UNTEPAS, OAAGL glvan e&icov onUavTIKOC.
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