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EuxapioTieg
Ba MBeia va gvyoplothom Wiaitepo v emPAémovca KaONyNTPd Hov K.

Olya XoOhopn 7y v kaBodnynon kot Tig TOAVTYES GUUPOVLAEG NG, OV

oLVEPaAAY KOBOPIGTIKA GTNV OAOKANP®GT TNG TOPOVGOS OUTAMUATIKNG EPYOCIOC.



MepiAnyn

Ymv mapovca gpyacio pe titho «H avémtuén tov mtuduwv 6to mepifdiiov
™m¢g euiokng. Emmtdoeig kot moapeppdosicy, 0o avapepBovpe oty e&€MEN TtV
Bpepdv Kot pIKPOV VNmiov o€ OAOLG TOVG TOUEIS OVATTLENG KOl OTN ONUOVTIKNY
ocupupor tov mepPdAlovToc Yoo TV emitevén Tng. XN cvvéyeln Bo pedetnBel o
BeopOg TG QLANKNG KOl 1 €VvOoll TOL GOEPOVIGHOL Kot Ba Tapovclootel Lo
ATMEKOVION TOV SGVVONKAOV Sofiwons oTlg EAANVIKESG QUAOKES £TOL MOTE VO Yivel
QOvEPN M OKATOAANAOTNTO TOV TEPPAALOVTOG GLTOV YO TV AVATPOPT| TOV UIKPDOV
TV Kol TOEG Ol GLVETEIEG otV avamntuén tovg. Télog Ba mpoteivovpe )
SLUPOVAEVTIKY Péo OO TNV PO TOPEUPAON Kot TNV KATAAANAT 0pYAvV®OGT TOV
YDOPOL MG PETPO TPOANYNS UM VOSTPEVIL®OV BAafdV 6TV avATTLEn TOV TodIOV GE

aVTA TO TPAOTO Ko Kpioya xpdvia T {ong.
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Eicaywyn

Eivar yeyovdg, 611 modoudtepa to moudi O PplokOTOV OTO EMIKEVIPO TNG
TPOCOYNG KOl TNG QpovTidag Twv evniikov. H cvomuotikn peAétn tov moudiov
dpoporoynOnke poig amd g apyés tov 20” aidva. Ta Topicpate TOV HEAETMV
AVTAOV EJELYVAV L0 TPAYUOTIKOTNTO TEAEIMG SLOPOPETIKY OO CLTY TTOL VINPYE HEXPL
TOTE Yo TNV avAmTuEn Kot pddnon tov mond1ov. ‘Etot dnpovpyndnke n moidokevTpikn
avtiinym mov Bewpel 0T To Tdl £xetl Waitepec avdykeg kol amottel Eexymplom
epovtida, ywo va £yl opoAr avantuén. Toviotnke Wwitepa  onuacio g Ppeeikng
KoL VNTTokNG NAKiog ot yevikotepn avantuén tov avBpdmov, kabmg Ta ypdvia avtd
amotelovV Ta. Ogpéda Yo ta vTdAouta ypdvia TG {oNG.

Ev dyer tov 21” wdvo, eivor mAéov amodederyuévoc o pdhog Ttov
TEPPAAALOVTOG GTNV AVATTUEN TOV TV, OTTMG EMioNG £xel emonuavOel n Waitepn
ox£0M TOL TS0V pEe TN UNTEPA KoL 1 onpacio g oyxéong avts. Kot ot dvo avtol
TapAyovteg eivar fapuonpavtot Yo TNV avartuélokn Topeia Tov modov, Kabaog ival
aropoitto to mepPaAlovtikd epebicpata 660 CNUAVTIKY €ival Kot 1 UNTépa o
Con 1oV Tod10V. YTAPYOUV TEPITTAOCELS OUMS, OKOLO KOl CUEPT, TOV TOAAG TOUdLA
avaykdlovtar va €ovv éva and to 0vo. Tétown mepimtmon amoTeAovv To TOUdLd
TPOGYOAIKNG NAKING TOV YEVVIOUVTOL KOl LEYAADMVOLV HEGO GTT GUAOKN.

Ta tehevtaio ypoOvVIL O VOHOG EMTPEMEL OTIG KPOTOVUEVEG UNTEPES VO
KPOTNOOLV Ta TodLd TOVG, EPOCOV aTA glvar pExpt TPOV €TV, pall Toug pésa ot
eVAoKY, Bewpdvtag BapPapo va ywpicovv To TS aTO TN UNTPIKN OYKOALL o€
avt ™ pikpn nakio. Eivor opog to mepiBdAlov g @uAOKNG, GLVOOEVOUEVO LE
OAOVG TOVG TLMIKOVG KOl GTLTOVS KOVOVEG KOl TEPLOPICHOVS, KATAAANAO Yoo TNV
avAmTLEN TOV UIKPOV oVTOV TToudldv; Amotedel 10 KeM, Omwg veictatal, &va
KOTAAANAO TOTO S10HOVIG Yo TOdLA TPOGYOAKNG NAIKIOG OKOpO Kol oV GE VT
Bpiloketot kot 1 untépa Toug; H maykdopa emotpoviky kowotnta givat dyacuévn,
etval TPOTWOTEPO T OOl Vo PEYOADVOLV G€ €va Tepifdriov dlymg epedicpota
OALG £XOVTOG TN CNULOVTIKN TOPOLGIO TNG UNTEPAS TOVS 1 TO AVTiOETO;

H moapovoa perétn €xelt og otdéyo va mpoteivel T0 GUVILAGUO TOV dVO QVTOV
ONUOVTIKOV Tapaydviov —pntépag kol TePPOAAOVIIKOV epebicpdtov- yoo v
avamTuén Tov Tad10v, 660 avTd givar ektd. H cuidoyiotikn, Aomdv, etvat OTL apov

dgv mpénel va ywpicovpe 10 moudl amd T UNTEPO TOL, KOTA TN CNUOVTIKY OV



nAkiokn tepiodo, Ba mpénet vo Tpocaprdcovpe To TEPPEALOV TOV d1afETOVLE, OVTO
™G PUAAKNG, OGO TO SVVATOV KAAVTEPO Y10 TIG AVAYKES TMV TOLOIDV.

210 TPAOTO KEPAAoO Oa kbvovpe o GOVIOUN avaeopd oty Tumikn e&EMEN
™G mopeiag avdmtuéng tov mady otov KAbe topéo pe PBdon v nlkio. O
Eektvioove amd TV EVOOUNTPIO. ovATTTUEN UEXPL TNV NAIKIO TOV TPIOV ETMOV, TOV
ATOTEAOVV TO NAIKIOKO Op1o TNG PLAOEEVIOG TOV TSIV 6T GVAKN. Oa dovue TV
nopeia avanTuéng oTov PlOCOUATIKO, KIVNTIKO, YAMOOIKO, VONTIKO, KOW®OVIKO Kol
cuvasOnuatikd Topéa.

10 emOUEVO KEQAANO Oo peAeTicovpe T onuacio Tov TEPPAAAOVTOG OTN
avamtuén. Xvykekpuévo Ba avaeepBodue otn oyéon g KANPOVOLKOTNTOS LE TO
nepailov kol Bo dovpe TG avTO pmopel v emNpedosl BETIKG 1 ApVNTIKA TIC
KANPOVOUNUEVEG TKOVOTNTEG GTNV avAnTTLEn. Oa avapepBovpe Eexmwpilotd otov kdbe
Topéa avamTuéng TpocsdlopilovTag T KATAAANAES Kot un TepPAALOVTIKEG GUVOTKES.
21 ovvéyeln o peretnoovpe to deopd TOV TS0V UE TN UNTEP KO TIG CUVETELES
TOV OMOYMWPLIGUOV TOV OO AVTY).

210 TPpiT0 KEPAANL0, OLPOV KAVOLLLE [0 LUKPT IOTOPIKN avadpopr| Tov Becpoh
™G QUAOKNG YEVIKA KOl TOL OOEPOVICTIKOV GLOTHHNTOS otnv EAAdda, Oa
peAetnoovpe NG ovvinkeg OwPiwong mov  EMKPATOLV  OTIG QLAOKES, O
EMKEVTPMOOVLE OTOV OTIYHOTIGUO, TOL GLVOdEDEL TO TEPPAALOV NG QLAOKNG,
KoOADC Kol 6TOV OPLUOTIGUO, MOV OMOTEAEl TPAYUOATIKY OMEN] €01KE KoTd TN
LOKPOYPOVIOL SO0V OTO COEPOVIGTIKO 10pvua. Bo avaADGOVE TMG TO TOPATAVE®
empedlovy TIC KPOTOVUEVEC WUNTEPEG KOL TOEG OCULVEMEEG £XOVV TEMKA OTNV
avamTLéEn TV ToddV Tovg Tov {ovv ekel pali Tovg.

Téhog Ba mpoteivovpe TpdmMOVE, €Tl MOoTE va emtevydel 660 10 dvvaTOV
KoAOTEPN ovamtuén oto wowdwd avtd. H ocvpfovievtikn péoa omd v mpodun
napéuPaon Ba mpotabel og pio Avon mov Ba Ponbncel 6TV opaAn avamTtuEn TV
Tod10V, GUUPOVAELTIKN TOGO OTIG UNTEPEG, OGO KOl GTO TPOSOTIKO, KaODS avtol
ATOTEAOVV TOV KOWMOVIKO TEPTYLPO TV “‘QUAOKIGUEVOV Toududv. AgdTtepn mTpdTaon
amoTeAEl 1 KOTAAANAN SLOUOPP®GT TOV YMPOL, €161 Mote va Bupilel, 660 Aydtepo
yivetat, £va TOmO UAAKNG, va givat TAOVG10¢ o€ gpediopata, vo avTamoKpiveTal oTIg

avayKeg TOV TodUDV, Vo To. vOappOVEL Kol VoL EUVOEL TNV aVATTVEN TOVG



1 H avarmruén Tou TTaidiov

H dwdwocic g avdmtuéng tov avBpodmov Eekivdel omd Tn oTiyun g
yovipomoinong tov wapiov. Amd tn oty ot péxpt ) yévvnon, dniadn tig 40
efdopadeg mov dapkel 1 KHNGN, TAPOLSLALETAL LI TOYVTOTN TopEio avaTTLENG ald
TO UIKPOGKOTIKO KOTTOPO GTO EEXYMPIGTO ALTO GTOLO TTOV OMUIOVPYEITOL.

H Bpepuwn niicio amotelel emiong, o mepiodo pe tepdotion avamtuSiokd
emrevypata. o peydAo ypovikd ddotnua akdpo kot ot gWkol Bewpodoav OTL T
Bpéon dev Ntav oe Béon va kGvovv TOAAGL mpdypata. QoTdG0 0l EPEVVES TV
TEAEVTOIOV deKOETIOV £de1Eav OTL Ta Ppépn €xovv avtiinyn tov KOGUOV Kot gival
wava v pddnon. H damictoon 611 Katd v mepiodo avt cupfaivovv ovcidon
AVOTTUEIKG EMITEVYIOTO 00T YNGE TOAAOVG E0IKOVG GTO GUUTEPAGHO OTL TPOKELTOL
fowg yuo ™ onuovtikoTepT TEpiodo avdmtuéng. Eivar yeyovog ot ta Bpéopn péca oe
HKpO ¥poviKd O1doTnuo HETE TOV €pYOUd TOLG OTOV KOGOWO, givor oe Béom va
EKTEAOVV KIVIOELS, VO YOUOYEAOVV KOl VO, TPOCTOHOVV VO ETIKOIVOVIGOLV LE TOVG
YOp® TOVG. Atyo apydTEP KAVOLV TO EMOEEIEG KIVAGELS, apyilovV Vo ¥pNoYLOTO100V
™ YADOOOO KOl Vo, SNUIOVPYOUV cuvalsOnUatikovg decpoe. Ot odAayéc avtég gival
K0OOPIOTIKNG ONUOciog Kol amoTtelobV Ta Ogpéla yio v OpHoA avamTtvén ot

peténerta CoNG.

1.1 [llpoocdiopicuOS OpwV

Y10 kePdAoo ovtd, kaBDG Kol o€ KePdAowo 1oL aKoAovBovv, Oa
YPNOWoTOomBovv 6potl OT®MG avénon, avantvén, e£EMEn, opipavon, opyotmrta. Ot
Opot avtol etvar pev mopepeepeis, aALL ekPpAlovV dLPOPETIKES OYEIS TOV AAAUYDV
01 omoieg emépyovral.

Me tov Opo abinomn OniAmdvovior Kupiwg Ol OAAAYEG OTN COUOTIKN
SWUOPPMOT, EVAO HE TOV 0p0 EEMEN dNA®VOVTAL KUPI®MG 01 YuYoAoYIKES aArayég. O
o6pog wpipavon ekepalet ™ Swdwkacio ovartuéng Tov ATOUOV, EVO O OPOC
OPOTNTO INADVEL TNV KEKTNEVN GE oplopévn mepiodo mpipavon (Ppdykog, 2004).
H AéEn avantuén ypnoponoteiton g yevikdtepn Evvola, KOADTTEL SNAadT) OAOVG TOVG

TAPOUTAV® OPOVGS



H avamntuén opiletor g ot petafoAéc mov GLVIEAOVVIOL GTIG PUGIKES Kol
VEVPOAOYIKEG OOUEG, TN OCLUTEPIPOPA KOl TO YOPOKTNPLOTIKA €VOG avOpdTOv.
[Tpdxertar yio aAloyég dlopKeiog mOv Yivovtol TPOOSELTIKA, UE TPOTO CLUGTNLOTIKO
kot kaBopwopévo, Kot TeElvOLV  WPOC €vav  opicpéVO  okomd  (Anuntpiov-
Xatlnveopvtov, 2001).

H pdébnon, 6pog mov Ba emiong Bo cuvavticovpe cuyvd, ivol po amd Tic
Jdwdkaociec péoa amd TIG omoieg ol atopukég eumelpieg emnpedlovv 1 ATOTEAOVV
UNYOVICHOVG evepyomoinong g avdmntuéng. H pabnon mpoimobéter v wpipavon
TOV GYETIKOV OOUMV KOl AEITOVPYLOV KOl TPOYHOTOTOLEITOL EPOGOV EKTANPOVOVTOL
KAmo101 6pot, OTMC Yo TOPAdELY LA, 1 VTOPEN epeBICUATOV, ATOKTNON EUTEPLDV, T
mopaTHPNON Kot piunon mpotdmwv, 1 VTapEN EVKUPIOV avATPOPOdATNONG Kol
evioyvong kot téhog 1 voapén kvntpov (Anuntpiov-Xotlnveopovtov, 2001).

H avéntuén Aouwdv, elvar por moAdmAokn dadikacio mTov cuvtedeitar péoa
amo Kamoleg Pacikég apyés, ot omoieg etvan o1 e€ng: a) H avantuén emmpedleton omd
mv opipoavon, B) H pddnon ovuPdier oy avantoén, y) H eunepia gvvoel v
avdntuén, 0)H avamtuén eivar cvuveyng kot erdAAnAn, €)Kabe dtopo avomtucoeton
e drapopetikd puouod (Kaydaing, 2009).

H avBpdmivn avartuén pnopel va mdpetl S1dpopeg popeéc. Atokpiveror Kupimg
o€ Tpelg Pacikovs TOUEIS :

o) T0 PLOGCOUATIKO-YOYOKIVIITIKO TOPER, O OTOI0G OGYOAEITAL [UE TN PUOIKY
N Proroyn avantuln, HeAETd dNAadY|, amd TN o TAEVPA TIG LETOPOAES OTO CAOL
KoL To, Opyove Kot amd TNV GAAN TOVG TPOTOVG HE TOVG OTOIOVES O OVOTTUGGOUEVOS
dvBpwmog XpPNOOTO1EL TO COUA TOV. ALOTIGTOVEL EMIGNG G€ TOLEG NAKIEG YivovTal Ot
dupopeg petaforés.

B) 10 YvooTIKé Topéa, o omoiog mepthapPdver Tig HeETAPOAES GT AOYIKN Kol
™ oKEYT, TNV aTOKINGN TNG YADOOCOHG KOl TOVG TPOTOVG LE TOVG OTOI0VG EMEPYETOL M)
puéonon. Meketd oniadn, mwg ot dvOpwmor amoppo@ovv kot emeEepydlovton
TAnpoeopieg amd T0 TEPPAALOV TOLG, TN OMUOLPYIKOTNTA, TNV €LEVIL, TNV
AmOKTNOT TG YADGGOG,

Y) KOl TOV YOYOKOIVOVIKO-GUVILGONRATIKO TOpER, O 000G ETIKEVTIPAOVEL TO
EVOLAPEPOV TOV OTIG OAAAYES OTA GUVALGHNLLOTA KOl GTOVG TPOTOVS LE TOVG OTOTOVGE
T0 TOOT AMOKTA OYEGEIS e AAAOVG avOPMITOVS, ONANOT TNV KOWMVIKY TOV aVATTLED.
[TepthapPdver dniad Bépata 0TS, TIG GYECELS TOL TOUd10V LE TNV OIKOYEVELD, TOVG

GUVOUNAKOVS KoL TV oVATTLEN TOVTOTNTOG,



KaBévag amd tovg topeic avtodg éxet dupeon oxéon He TOVG GAAOVG Ko
VIAPYEL ol cuveyelc aAAnAiemidpaorn petald Olwv (Anuntpiov-Xatinveoputov,
2001).

1.2 H avamruén kara rnv evoounTpia mePiodo

And 1t otyun ™m¢ oOAMNYng 1m avBpomvn vmopén  amotelel o
npoypatikdtta. Tomg eivalr dVGKOAO VO PAVIOCTOVHE TO TPMOTO KOTTAPO OOV
avOpdTvo ov. Q6TOG0 AKOUO Kol OTNV apyiKy] GdoTn e Kimong aArd kot otig 40
efdopadeg mov dStapkel, 10 EUPpLo AMOKTA OAQ TAL OVOPOTIVO XOPOKTNPICTIKG KOt
OTOLYELMOELG LOPPES OVOPDOTIVIG CLUTEPLPOPAG.

Katd g dvo mpidteg efdopnddeg, petd ) yovipuomoinomn tov mapiov, yiveton n
dwdkacio TG EUEVTEVONG, 1| TPOSKOAAN G dNAadT Tov LuydTN dTwg ovoudleTot To
YOVIHOTOMUEVO AP0 o1 pAtpa. Me T ovumAnipwon g owdkaciog g
gueovtevonc apyiler m euPpuikn mepiodog, kotd v 3"-8" gfdoudada. To Euppvo
pumoivel og pio onuavtikdtatn avortvSlokny eaon  (Anuntpiov-Xotlnveoeitov,
2001).

[Mepimov v 21" pépa to EuPpvo dev Eemepva ta 2mm, péypt v apyn g
€ktng ePdopdadag Opme éxel unkog 8Mm kot Eexwvovtog v 0ydon eRdopddo to
UKOG TOV &Y€l PTACEL Ta 3CM. XT0 TEAOG TOL TPMTOV TPYUNVOL TO UNKOG TOV QTAVEL
T 7,6cm wo Quyilel 45¢. Xto dtom e ovTd TO0 TPOCHOTO TAIPVEL OVOPOTIVY LOPOT|
Ko S1paivovTol 01 TPOTEG EKPPACEIS 6TO TPOS®MTO. Apyilovv va dopopomolovVTaL
To €EMTEPIKA YEVVNTIKA OpyavaL Kol TOL TEPLGGOTEPO Opyava Yio TV emPiwon Exovv
dnuovpynBet ahdd dev Aettovpyodv okopa TApog (Anuntpiov-Xatlnveopvtov,
2001).

Meta&d 17" -20™ gfdopddac to dépua maipvel TNV TEMKH TOL LOPQY, TO
koG Tov euPpvov etével ota 20cm kot to Pdpog Tov ta 450g9. Méypt 10 T€AOG NG
24" gBdonddag avtidpd oe EmTEPIKOVG NYOVG Ko UmOPel vo avTilapPavertol
PLOLOVG. XNV apyn TOL TEAELTOIOV TPIUAVOL TNG EYKVUOGHVIG TOL VELPO Kot Ol LOES
apyilovv va telelomolovvTal Kot To EUPpuo etvat £TOO Vo TPAEEL TOKIAMN KIV|GE®V.
Ta pirog Tov givar mepimov 40cm kai to Bapog tov 900g (Bpuvdvng, 2004).

Odgvovtag mpog o TEAOG NG KUMong to EuPpuo kepdilel cuveyds Papog Ko
KOG, 1M KWWNTIKN TOV dpacTtnpotta avEAveTal, Ve TePiodol £VIOVNG KIVITIKNG

dpaomprotnrog evoAldocoviar pe meptddovg mpepiog. dtdvoviag oty 40"
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efdopada o Euppvo eivar Etoyo va yevvnbel. To Bapog Tov Quyilel katd péso dpo
3,250g kot to pnkog tov etavel oo S0cm. TToAloi €dikoi motevovy O6TL TO EUPpvO
éxel MoOM ovveidnon, emlyvoon 10 €£MTEPKOD KOl TOV E€0MOTEPIKOD KOGLOV

(Anuntpiov-Xatlnveoevtov, 2001).

1.3 H avamruén orn Bpe@ikn Kai mpwrn vniriakn nAikia

1.3.1 BioowuaTIKAR AVATITUEN

H copotikn avénon kot opipoven Tov cOUTOS Kot TV 0pYIvmV TOV Tod100
EMOTEVOOVTOL PE TNV avénon ¢ nAkiog. O puBUOG TG COUATIKNAG avATTLENG eV
etvar 0tafepOdG Kol GLYKEKPYWEVOG Yoo OAd ToL PEPM - UEAN KOU CLUGTHUOTO TOV
ocopotoc. H avémtuén tov cdpotog yivetor amd méveo mpog to KAT® Kol omd To
KEVTPO TIPOG TNV TEPLPEPELD. TO KEPAAL TOL OO0V AVOTTUGGETAL YPNYOPOTEPD OO

T GAAOL LEAT] TOV GOUATOG.

=4

3 )4

0 ann. 2 ann. 6 ann. 15 ann. 25 ann.
Tyqpa 1.1: Adhayéc 6Tig avoroyieg TOV CONATOG AVAAOYO BE TNV NAKia 0T6 TN Yévvnoen péypL v

gvnlkioon (cVpeova pe tov Stratz, 1909)

Y10 Zynuo 1.1, mopoatnpodue OTL T0 KEPAAL TOL VEOYEVWNTOL TOOLOD
avtiotolyel 1o 1/4 tov YYovg, EVM TO VYOG TOV KEPOALOD EVOG EVIAIKOV OVTIGTOLYEL

010 1/8 tov Hyoug. O puOUdS avATTLENG TOL KOPLOD KOl TMV YEPLDV EIVOL LIKPOTEPOG
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amo to puOUd avATTLENG TG KEPOANG KOl HEYAADTEPOG OO TO PLOUO AVATTVLENG TV
Kato akpov. Ta kdto dxpa Tov veoyévvntov madov arotelovv o 3/8 tov Vyoug,
EVAD GTOV EVIAKO KOAVTTTOVV TO (oo 1oL Kyog. Emiong, ot poeg, 1 kopdid, T0 GUKAOTL
KOl 01 VEQPOT avOTTOGCOVTOL O YPIYOPa and TO GKEAETIKO GVGTNLLAL.

Katd to mpdto étog tg {ong to moudl avamtdcoetor paydaio. Amd
YEVVIOT| TOV HEYPL TH CUUTANPMOOT TOL TPADTOL £TOVG TO VYLES OIS, TOV SLTPEPETOL
KOVOVIKG KOl 1G0pPOTNUEVE TPIMAAGLALEL TO apyIKO Tov BAPOS KoL OTAVEL KOTA HEGO
6po 10 9 kkd. To péco vyog tov veoyévvntov eival 50 cM kot péypt 10 TEAOG TOV
np®TOL YPOVoL B @tacel ta 75 cm. Eved katd 10 mpmdto £€tog TO0 PApog
TPIAAGIACETOL TOV APYIKOD KOl TO VYOG TOVG OLEAVETOL KATA TO UGV TOV OPYLKOV,
Katd t0 devTEPO YPHVO TO PAPOg TOVv awEdvel Kot To 1/3 evd TO VYOG TOVG KOTA TO
1/7 tov apykov. 1o t€A0g Tov de0TEPOL XPOVOL TO TTadi £yl Papog mepimov 12 Kidd
kot Vyog mepimov 80 cm. Koatd tic emdpevec mhikieg o pvBudg e avénong
emPpadvverarl cuveyds (Anuntpiov-Xatlnveopovtov, 2001).

To moudi Epyeton 6TOV KOGHO e SOUNUEVO TO PDIKO TOL GUGTNUO Kol PLETE T
vévvnon tov dev TpoKeTal va dnpovpyndodv kavovpila puikd kotrapa. Qotdéco Ha
ocupupodv peydheg oAAayEC OTIG VEIOTAEVES PVIKEG Tveg, ol omoieg Ba peyaAdoovv
1060 o€ VYOG 0G0 Kol o€ YOG, O Eyovv ®¢ amotédeoua TNV avénon g dvvaung
Kot TG avtoyng tov pikpov moudov (Tanner, 1970). Ta o6td petd T yévvnon
apyilovv otadiaKd vo pHeyoldvouy o€ apliud Kot pKog kot HEca amd T dldtkacio
¢ ooteomoinong yivovtor okAnpotepa. ‘Etotr 1o Ppépog apyilel va yepiletor to
oOMo TOV pE avEavOUEVT olyoupld Kot otafepotnta kol eivar e Béom va mdvel
avtikeipeva, va to onkdvel kot vo, mailel poli toug (Cole & Cole, 2011).

Oocov apopd v avénon 1ov gyke@drov, 10 PApog ToV 6TO VEOYEVVITO £XEL
1ovo 1o 25% ko mepinov otov 6° uiva coumAnpdvel o 50% Tov TEAKOD PAPOVG TOVL.
Me 1 copumApwon tov Tp®@Tov £Toug POAavel oto 60% kot Alyo petd tao dgvtepa
vevéBA 6T0 75% TOL TEAKOV eviiAikoL PBdpovg Tov. Méypt Kat TV nAikio Tev Tpov
TOL TOOLEL OVOTTOCOOVTOL VEVPOAOYIKA HEYPL TOV onueiov gkeivov 6oL pmopolv va
OOKTNOOVV TEPIMAOKEG Kol EKAEMTUGUEVEG KAVOTNTEG GE  OAPOPOVS TOUEIS
(Anpuntpiov-Xatinveopirov, 2001).

¥10 onueio avtd givor oKOTYO Vo avapEPOVUE OTL VTTAPYOVY d1OPOPEG GTO
Brocopotikd puoud avdmtuéng avapeca ota eOA, Kabdg T Kopitola Tapovsialovv

ToyVTEPO PLOUO avAmTLENG, TOCO OTO OKEAETO TOL 1ON OO TNV gUPpLIKN TEPi0dO
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gtvor o TpoNyuéVog, 660 Kot otV avantuén GAA®v opyovik®v cvotnudtov(Cole &

Cole, 2011).

1.3.2 KivnTiK} avatTugn

O1 S1dpopec aAAaYEC GTO VYOS, GTO PAPOG, 6TO GKEAETO Kol TOVG PWOES, GTOV
eYKEPOAO KOl OAOKANPO TO VELPIKO CVLOTNHO EMNPEALOVV TOVG TPOMOVS E TOVG
omoiovg Oyl Lovo 10 BPEPog OAAE YEVIKA 0 AvOp®TOG OAWMV TOV NAKIOV YPNCILOTOEL
10 copa T0v. Etol kabdg ot d1dpopeg SOUEC TOL GOUATOG OVOTTOGGOVTIOL KOl
wppdlovv mopatnpode ovamTuEn Kot GAACYEC OTIC IKOVOTNTEG KOl TO GUVTOVICUO
TOV KWNOEWV TOV copotog. Ot kwvnoelg ond polikég mov eivor apykd oto
veoyévvnto yivovior HEPIKEG Kol TO  EEEIOIKEVUEVES, OTAOIOKG HEUDVOVTOL TO
AVTOVOKAQGTIKA, To omoio avtikadictavtal oto PBpépog Pabuaio pe okdOmYEG Kot
EVOLVEIONTES KIVIOELC.

Ot gk0V01EG KOl OKOMYLES KIVIOEL TOV GAOUOTOS 1) OPIGUEVOV UEPDV TOV
ovopdovtotl KivnTikég 0€E10TNTES KOl LTOPOVLE Va TIG Stoympicovpe o 600 OHAdES
COLPMOVO PE TO HEYEDBOG TOV HVMV KOl TOV HUEPDV TOV COUATOS TOV EUTAEKOVTOL OE
avtés. O 0pog aopn KIVITIKOTNTO OvVOQEPETOL OTIC KVNTIKEG 0e&l0TNTES TOL
TEPLOUPAVOVY TOVG HEYAAOVG HOES TV BPoydvmV TOV KOPHOD KOl TV TOSDV EVD
pue tov O6po Aemti] KwvnTKOTNTO Yopoktnpilovior ot KivnTikég 0e&loTnTeg MOV
TEPLAUPAVOVY LUKPATEPOVS HVES, OTMG Y10t TAPASELYUO TV daKTOA®V (Anuntpiov-

Xatlnveopvtov, 2001).

2100pnoi 6TV avamTLEN TNS 0OPNS KIVIITIKOTNTOC

H avtéovoun dwokivnon tov mondiod péso oto yodpo omotedel éva peydo
eMiTELYHO otV  OvOTTLELOKY] TOV Topeio. Kol €Yel TEPAOTIO. OMUOcio Yoo TNV
YLYOAOYIKN] TOL OvVATTLEN €POGOV TOV emTpénel va €xel Evav evepyd poOAo otV
e€epevvnon tov mepPdAlovioc. Méca amd o GEPA TPOOSEVTIKMOV OAANLYDV TOV
yivovtot e TPOTO GLGTNUATIKO Kot KaBoploTikd o Toudi pTavel ot Padion.

Apywcd 10 veoyvo eivar poalepévo, to LEAN TOLV COUATOS TOL Eival Avylopéva
Kol ot YpoBiEg Tov oYedOV cuveEYDS cPtypéves. Metd tov mpdto pnva apyilet va
OVOONKOVEL TO KEQGM Otav eivan EamAwpévo pumpovpvta. To Bpépog Ba ypelaotel
nepimov TPelg UNves, OmoL oTAdKA OPAlovy ol POEG TOL OaVYEVA, TPOTOV
KaTopODoEL Vo avaonKMOGEL 0AOTEAD TO KEPOAL evd Ppioketal pmpovpvta. Atyo

omPLOUEVO OTO YEPLOL TOV KATAPEPVEL VO OTNKMOGEL TO 0TNOOG Kol TOVTOYPOVO VL
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EAEYYEL KATOG TEPIGCOTEPO TOVG LHES TOV OWYEVO £TGL TOV VAL KPOTE Y10l AlYEG GTIYUES
TO KEQPAAL TOV avaoKOUEVO (Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001).

Katd 1o 1610 mepinov ddotpa to PpéPog amAdveL To TOOL, KOLVAEL TOL LEAN
TOV PE GUUUETPIKES KIVIGELS Kot umopel va apyioel va kaBetar vrostnpllopevo amod
Kamotov. Xtov 6° epimov pive e {mng tov Ppiokduevo o Hrtio Oéon Tov apéoet va
“modnAatel’”’ evd kataeépvel va youpilel povo tov amnd v TAATH OTNV KOWALd. XTO
010 dtdoTnua N POIKY AVATTLEN TOV KOPHOL TO KaO1oT 1KovO Vo KAOETAL 68 TOdTIKN
Kopékha evd yopo otov 7° pRvoe apyilel vo kébetor pdévo tov. Xtov 9°-10° pnvo
nepinov 10 Ppépog pumopel va kabetat Yo dStotua 10-15 Aentdv yopic omoadnmote
ompi&n (Anunepiov-Xatlnveopvtov, 2001).

Y nepiodo peta&d tov 7% kon 8°° uiva to Ppépog apyilel va Epmer. v
apyn pmopel amAdg va Mkviletor otnprypévo ota xEpto Kot ta Tddio Tov. Agdopévou
O0TL ot pdeg TV yepudv gival mo duvapmpévol and eKEIVOLE TOV TOSIDV, OV
ATOKAEIETOL VO GTTPMOYVEL TO GMWUO TOV TPOG TO TOW OVTL Yoo UTPOG. YTAPYOLV Kot
Bpéon mov dev €pmovV GAAL XPNOOTOOVV EVOAAOKTIKEG HeBOOOVS peTOKivIoNG
Om®g 10 oVpoipo. Amd Vv mepiodo avt mov T0 pEPd apyilel va petakveital, M
dpopd oto Tmg PAETEL TOV KOGUO Kol TU UTOPEL va KAveL péca oe avtdv Ba eivorn
ueydin (Apepcaviky oudwrpiky Axaonpio, 1995).

2y nAkio Tov 10 pmvov ta teplocotepa Bpéen Umopovv va. onkobohv arnd
T yovato otnv 6pbua otdon av otnpilovral. MOAG to BpEpoc ViMGel OTL GTEKETAL [IE
ac@drel oty 0pba otdon, Bo emyelpnoel va KAvEL KATo SOKIUAGTIKA Priptota
KPOTOVTOG KATL Yoo vrootipypa. Kabdg n wwoppomio tov Peitidveror, pmopel
KATO1Eg POPEG VAL APNOEL Ta ¥EPLaL TOV amd TO oTHPypa. XOviopo Ba katopbdoet va
KPOTNoEL T0 ompa Tov 0pbho ko o kivnon (Apepwavikn IHowdwrpikn Axaonpia,
1995).

Ta meprocdTEPA TOOLA KAVOLV TO TPAOTO TOVS PHaTa YOP® GTNV EMOYN TOV
TPOTOV TOVG YeVEOAMwV, av Kot gival amoAVT®G PLGIOAOYIKO va. cvufPel avtd Atyo
vopitepa | Ayo apyodtepa, kKaBmg vapyovv PBpéepn mov EEKIVOLV U0 VITOTLMON
Badion mepimov oy nAkia T@v 9-10 pnvov kot oAAE Tov eTavoL Péxpt TV NAkio
TV 15-16 unvaov yio vo kdvouv ta tpdta tovg Prpata(Apepucovikny Iowdwrpikn
Axodnuia, 1995). Katd péco 6po 1o madid umopodv va Padilovv ywpic kopud
Bonbewr mpwv ocvuminpdcovv tov 15° pRva g Cong tovg  (Anuntpiov-
Xatlnveopvtov, 2001).
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To yeyovog 6tL t0 Toudi €xel KatopOMGEL v TEPTATHGEL TO KOOOTA Kavd va

TPOYUATOTOWOEL TOAAEG VEEG KIVIIGELS LE TV TTAPOS0 NG NAKIoG, evd TopdAAnAa

aLEAVETOL KOl 1) TPOKANGY TOL VO KOTOPEPEL VO TIG KOTOKTGEL UE LEYOADTEPN

ToyOTNTO Ko oe&loteyvia. Zmmv nikio Tov 2 €TV to Toudi Ba eivar ikovo va Tpéyet,

Vo KAOTGAEL, VO GKOPPAADVEL, VO KAVEL GALoTo. MEGO GTOV ETOUEVOVG LNVEG KOl

uéxptL ) cvpmAnpwon tov 3% ypdvov g {wng Tov ot Kwhoelg tov o yivouy o

OPUOVIKES Kol

otoyevpuéveg  (Apepwkavikn IModwrpkr  Axadnuia,

1995).

(X3

[Mopatmpodue €&dAiov O6TL 0 TEPOCOHTEPOG TOL YPOVOG OvVOAIoKETOL ©E “‘un-

KOW®VIKES™” dpactnploTnTeS, OTMG KIVNGELS, aoknoelg I eEepevvioelg (White, 1995)

2O

s o ey
W T NI Y

0 pnvov:

givan paepévo

1 unveov:

2 pnvav:

VOO KMVEL TO KEPAAL

3 unvov:

Eamhmvel pmpovpvTa

9 unvov
4 umvov: 7 pnvev: 8 unvov: OTEKETOL
ka0eton vroPfaciiopevo KkaOeTo pPovVo Tov otékeTon vroPaciiopevo Voo PLLOEVO GE

EmumAo

™\ PEL

L @ y /\ \‘l) % == 5

._/’/ \:\J‘J 7 o \:._fﬂ} A -

ff/’ ; i\ [ = | 3.4 //{I A |

‘ [ | | )

AN = e o / )

R T t N \ { ot { oL
ATy ) ". [N i Nty Y Vo
s Y V)

> R 6 (7 v
b ost == LA
12 pnvav: 14 pmvav: 15 pnvav:
10 unvov: , . . . , .
Hn Badiler vmootnpilopevo GTEKETOL LOVO TOL Badiler poévo tov
£pmel

Iypa 1.2: To dedoyikd 6Tdada avantuing e adpnig KivnTikoTnTaS TOL Bpé@ovg

2100noi 6TV avATTLVEN TNE AETTTNC KIVIITIKOTNTOS
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Ta veoyvd Bpéen €xovv mOAD Alyo €Aeyy0o MOV® OTIC AEMTEC TOVG KIVNGELS.
Méypt 10 2° pfva g (oS T0 TAGIUO TOPOUEVEL HEPOC TMV OVTOVOKAUGTIKMV
KIVIGE®V, VM HETA OO TO SUCTNUO ALTO Ol GYETIKEG KIVIGELS OVOO10PYUVAOVOVTOL
Kot apyiCovv va gAéyyovtat. Xtovg 3 unveg g Cmng Tov t0 Ppépog aoyoAeitan yia
pueydio ypovikd dwotiuote woailovtag pe  to dAKTVAG Tov  (Anuntpiov-
Xatlnveopitov, 2001).

Mpo otov 4° pqva kGvoov TV gu@avicn] tovg 600 EexmploTés KIVNTIKEG
OeE10TNTEG, TO TEVTONUA TOV YEPLOV TTPOG TNV KATELOLVON KATO0V AVTIKEWEVOL KOl
T0 MAGLPNO oL avTikelévov. Kotd tov 5° ufqva teivel 1o xEpt kot mavel avtikeipeva
aALG axoun oev gival og Béom va o kKpatnoel otabepd. Ilepimov oty nikia tov 7
UNVOV pmopel voo KPOTNOEL KOAVTEPO TO OVTIKEIHEVO KOOMG YPNOOTOIEl TOVG
avtiyelpeg Tov. Méypt Tov 9° Ve Umopel vo HETAKIVEL OVTIKEIPEV 0O TO £va xépL
010 GAAO (Anuntpiov-Xatinveoevtov, 2001).

®Oavovtog otov 10° uiqva to Bpéeog eivar mo, tkovd va. TAVEL Kt VoL oprVEL
QVTIKEIPEVO e OYETIKN guKoAia. X1yl otyd, peta&d tov 12°° kot tov 18% pfqva g
NG T0V, 0 GVVTOVIGHOG SUKTOLMV Kot avTixelpa avEavel pe amotéAecua vo avEavel
TapdAAnAa Kot 1 de€loteyvia Tov Bpépovg oto xepiopd avtikewévav (Anuntpiov-
Xatlnveopitov, 2001).

Yy nAxkio tov 2 etdv 10 Toudl apyilel va amoktd peyoivtepn gveléio Kot
ELeYY0 TOV dUKTOA®V Kol ToV Kopmov. 'Eva and ta facikd emtedypato ovtng ™
xpovidg Ba givor 1 kavdtTd TV va {oypapilel, apykd mo amid Kot pe TV mépodo
ToV XpOvov moAvmAokdTepa (Apepucavikn [odatpikny Akadnuia, 1995).

Méypt 10 téhog oL 2% Ypdvov Tng (mNg ot dubpopeg eEepeuvnTikég
dpactnploTeg Kot ‘‘acknoelg oegloteyviog’’ katorapupdvovv mepinov 10 20% tov

¥POVOL TOV Tad100 6Tav givon Evmvio (White, 1995)

4% yvag:

Téviopa 5% unvag: 7° pvag:
XEPLOV TPOG [Méoyo Kpatdet
mv OVTIKELEVOL o
katevduvon otafepd to

TO0V

OVTIKELEVOL ,
OVTIKEIEVO
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9% unvag: 12° pfvag:
Mertaxvei To ZUVTOVIGHOG
OVTIKEIPEVO SakTOA®V-

ovtixelpa

Tuvtoviopog da

KOPTOH

18° pfvag:

KTOA®V-

Zympo 1.3: Ta d1ed0)1kd 6Tdo10 0vATTVENG TG AETTTIG KIVIITIKOTNTOS TOV BpEPoug
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1.3.3 Nonrtikf avarmrTugn

[Toap’ 6AN T cvyvR ¥PNON TOV OPOL, O OPIGUOG TNG VONLOGHVNG ATTOTEAEL £
Kot TOAAGQ YPpOVIO TO AVTIKEILEVO EVIOVOV EMGTNUOVIKOV cu{NToewV. Ot o TOAAES
ouvéKAvay g 000 KOWEG YEVIKEG KOVOTNTEG, 0) TNV KOVOTNTO TOV OTOLOV Vo
poBaiver amd v eumepic kKow f) ™V KOvOTNTA TOL VA TPocapuOlETOL GTO
nepifairov. O mo amAdg kol TEPLEKTIKOG oplopds Ba pmopovoe va  eivat
«Nonpootvn givar 1 ikavotnra yo padnony (Sternberg, 1999).

Katd ) Bpepikn niikio to modid amokTtovV TOAAEG OVTIANTTIKEG IKOVOTNTEC.
KéBe oavrilnmrikm oeidtra avtictoyyel oe o and TG Pociké ooOnoelg g
0pasNG, TNG AKONG, NG YEVONG, TG 6GPPNONG KoL TELOG TNG APNC.

Ot ortikég IKavOTNTES TOL PPEPovg PerTidvovTal e YPIYOPO pLOUO KOTA
TOVG TPMOTOVS UNVEG TNG (NG TOV KOOGS OVOTTOGGETOL O OTTIKOG EYKEPAAKOS PAOIOG
(Anuntpiov- Xatlnveoevtov, 2001). Tov mpdTO PNVE TO PO EYEL TEPIPEPELOKN
opoaom, Oniadn v wavotnta va PAémel povo amd to TAAY, oTadlokd OU®G Oa
apyioet vo., propet vo eotidlel to PAEppa tov. Xty niikia tov 3™ unvav to Ppéen
UITOPOVV VO GLVTOVILOLV TO LTI TOVG Kot 1] OpacT| TOVG yiveTor o&0TepT VD GTOVG 6
uveg ComMg to €bpog eotioong €xel yivel mo TAOTY KoL UTOPOVV Vo dloKpivouv
nePIocOTEPEG AemTouépeieg. Méypt to téhog tov 7% punvo to moudi umopei va. det Oha
0 YpoOpATe, KAOOG Kol Vo TopakOAOLOEL KIvOOpEVO OVTIKEIUEVA HE AGveon
(Apepwcovikn [Madrorpkny Akoadnpio, 1995).

A@ov Aoudv 10 KPS TOdi ATOKTHGEL TV OPOGCT, KOTOKTH TPOOJEVTIKA TNV
VWOl TNG MOVIHOTNTOS TOV OVTIKEIPEVOL OT0 TAoiclo piog  oAAniovyiog
eEehktikdv otadiov. Eniong, nepimov tov 10° pAve mov to Ppépog apyilel va épmet
amoKTé oTadKd 0pO| avTiAnyn Tov YOPOV Kot eWOKOTEP avTiAnym Tov BaBovg
(Cole & Cole, 2011).

H épevva yopw and v akoveTikn avriinyn dsiyvel 0Tt o fpéen pumopodv
VO 0pYOVAOCOVY TOLG NXOVG OV akoLVe. Bpéon pévo 2 unvov tpocavotoriilovv to
KEPAAL TOVG TTPOG TNV KATELOLVGT TOV NYWOV, TPAYLO TOV OELYVEL TOG givar Kava va
T0v¢ evtomticovv. [lepimov oty Nlkia TV 5 uvav to Bpéen avtidpovv BeTikd 6To
KOAEGUO vo  ‘‘“Tpayovdncovv’’ evd Alyovg pnveg petd dev  ypeldlovtal TV
evBdppuvon yia va apyicovv va ‘‘“tpayovdotv’’. Téhog ta Bpéen mpv amd To TPpOTA
Tovg yevéBAa givar og Béom va avtiineBovv 6Aa o Pacikd GToLElo TG LOVGIKNG

(Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001).
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Oocov agopd ™ pviun, dnAad v KoavoTTe TOV avOP®OTOL Vo arodnKevEL
TANPOQOPIES TIG OMOieC aVAKOAEL KOl YPNOIUOTTOLEl KATOW, GAAN YPOVIKY OTIYuN,
peAéteg £xovv Ogifel OTL aKOpO KOl TOL VEOYVA QPaiveTal vo ovoyvopilovy Nyovs 0mwe
Yo TOPASEIYLA TN GOV TNG UNTEPOS TOVG. YTAPYEL COPNS SIUKPIOT OVALEGH G
pvnun “‘avayvoptong’’ kot ™ pviun ‘avakinong’’. Ta Bpéen tov 2 unvov éouvv
™V wKovOTNTo Vo Bupovviol Tpdypato mov £xovv pdoel aAld yuoo pKpd YpoviKo
dloTn .

[Tpoodevtikd apyilovv va amokToHV TEPIGGOTEPO ELEYYO TNS TPOGOYNS TOVG
TPAYLO TTOV OPEIAETAL GTNV OPIULOVON TOV EYKEPAAOV OGO KOl GTO YEYOVOS OTL €€l
non “‘eoaoxknBel’” péoo amd v aAinienidopacn pe okelo TPOGOTO 1| TPAYUATO.
‘Etol mepimov oty nlkio tov 3" unvav apyiCovv va Bopodvtar yuo peyaAdtepa
daotApate. Meta&d tov 7% kat 11°° pAve Bvpodvtar dodikaciec amd tepiocodTEPO
TPAYUATO KOl OTAVOVTOS 6TV NAKio tepinov 8-9 unvov otadiokd deiyvouv va £xovv
Kamoleg pvnueg amd avtikeipeva mov dev PAémovv (Anuntpiov-Xatinveopuvtov,
2001).

Ta moud1d and moAd vopig otn {on tovg apyilovv va ppovvtat. Hom and ™
YEVVIOT VILAPYEL KATO VTOTUTAOING HOPPT HIPUNGNGS, Ol TPADTEG OUMG TPOLYLOTIKES
evdeifeig pipnong mapovoialovrar amd to 2° ppve g Long. Amd tov 4°-8° ufva to
Bpéon elvar Kavad va LpoHvtol GUUTEPLPOPES OV OV £xouv Eavadel voovpévou 0Tt
QUTEG EUTEPIEXOVV KATOLO YVAPLULE TOVS GYNLLOTA. XTNV NAKio TV 9 unvov ta fpéen
etvat oava yo dtopopomompévn pipnon, oniadn Exovv v wavotnta vo ppundodv
KAt oV gidav 1 dkovoav ToAAEG mpeg vopitepa (Cole & Cole, 2011).

H dwg@opomompévny pipnon tov mpdéemv dAlov avBpomov mdvov oe
avVTIKEIpEVa, oOueovo e ta dedopévo amd tig peréteg g Mandler (1990) kot tov
Meltzoff (1990), kévelr v PO ™S pEAvion mpog to téhog tov 1% étovg, ot
oLVOLAGUO HE TNV IKAVOTNTA avaKANoNG Tponyodueveoy eumeipidv. Amd 18-24"Y
unvov 1o Ppépog kabiotatal wovo ywo avafAindeica pipnorn, 6mov pipeitor po
CLUTEPLPOPE £GTM KO OTAV TEPAGOVY KATOEG UEPES APOTOV TNV TPWOTOEIDE.

H woavoémto tov toadov va acyorobvtar pe 10 supfoikd moaryvidl Kot vo
ppovvTot Tig Tpdéelg GAAV avBpdnwv sivor o Eppecn amddeiEn 6Tt Ta modld, oTo
uéoa tov 2° étovg g Lmng Tovg givor Kavd Yo TIG WYuXoloyIKEg dlepyncieg mov
AmOKOAOVVIOL VONTIKES AVATUPUGTAGES. TOppova pe épevva tov Mandler &
McDonough (1993), ota mpdta Tovg mepimov yevébla ta Ppéen oapyilovv va

KOTYOPLOTOLOVV OVTIKEIUEVO BAGT TOV EVVOIOAOYIKOV TOVG YOPOUKTNPLOTIKMY, EVD
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npog 1o téhog tov 2% étovg g (NG TOVg TO TOUdLG UTOPOVY VoL SMUIOVPYHCOVY

Katnyopieg amd £€vo GLVOVOVAEL LD AVTIKEWEVOV.

H yvooetiki) avartuén oty Bpeowkn nikio copneovo ne tov Piaget

O Piaget ekxwvdvtog amd ™ 0om 611 T0 dTopo emeveEPYEl 6TO TEPPAAAOV KO
01K0doUEL TN OIKN TOL AVTIANYN Yo TOV KOGHO, YopakTnpilel TO TPAOTO GTAGIO TNG
YVOOTIKNG avAmTuéng Tov Toudov Kot TN Ppeeikn nikio awecOnooxivytiks. To
Bpépog avtilapuPaveror Tov kOGHO pEGOH amd TIG ooONTPOKEG TOV EUTEPIES Kot
HECM TV KIVICEDV Kol OPOCTIPLOTHTMOV TOV TPAYLOTONOLEL EITE EMEVEPYDOVTAG TAV®D
oe Opopa avtikeipeva yopm tov. To ot1ddo avtd apyilet pe tn yévvnon kou
tepuatilerarl yopw otnv niikio tov 24”7 unvav kot arotedgitan and 6 vIoGTAdIA:

1) H ypion TovV tpdilpomv ovtovekAastik®v (0-1% pivag). Avtd to otddio
Kuplapyeital amd ™ yprHon oAAd kot ) Pabaio opydvmon TV avIoVOKALGTIKOV,
TOV OMTAOV EKEIVOV EUPLTOV GULUTEPLPOP®OV TOV O1BETOVY OAOL TO. PUGIOAOYIKA
Bpéon katd ™ yévvnon tovg. Kabdg 10 Ppépog dev dobétel yvmoTiKd oynuata, 1
TANPOPOPNON TOV GYETIKA WE TOV KOGUO TOL TO TePPaiAel eEaptdtor omd TIC
OVTOLOTES AVTES CLUTEPLPOPEC.

2) Mpomroyeveic kKukhkég avrdpacsig (1°5-4% pnveg). To Bpépoc sivar oe
Béon va owodopel Kot vo dlopopomolel oynuate Kol vo cuvovalel didpopa
OVTOVOKAQGTIKG GYNUOTO LE TETOOVS TPOTOVS DOTE Vo Topayel ‘‘evolapépovia’”
amoteréopoto. To vroostadio avtd yapoktnpileTor amd avtd mov o Piaget ovoudlet
KUKAMKEG avTIdpacels, oniadn Otav pia dpactnpltoTnTa ToL PpEé@ovg odnyel evieA®s
Toyaio og €vo evOlpEPOV amoTéAecua avtd Topakivel T0 Bpépoc va Bélel va To
emovaldPet.

3) Agvtepoyeveic KukMKEG avTidpdoeg (4°-8" uivec). H Sopopd pe to
TPOTNYOVLEVO VITOGTADI0 EYKELTOL GTOV TPOCAUVATOAMGHUO TOL Tod10V0, KAODS TOPO TO
Kivntpo ywo 11 emavoinyelg Ppioketor oe aviikeipeva kot cvoppdvio €0 and To
ochpo Tov Ppépovg. To maudi amoxtd véeg eumelpieg otig omoieg BéAel vo ddoel
OUIPKELDL KOL YPNOOTOLEL TNG EUMEIPIEG QVTEC OC TNYN TANPOPOPNONG Yo TOV
KOGLO.

4) Xovovacpog devTEPOYEV@OY KUKMKAV aviidpdocov (8°5-12° pfvag).
Katd to otddio avtd o Piaget diakpivel ot copmepipopd tov Bpé@ovg T0 6TotKElD
g mpdBeong mov amotedel YU awTdHV o amd TS TALOV capelg evoeilelg avtoh Tov

ovopdlet “‘evouia’’. H coumepipopd tov Bpépovg katevfuvetar mpog KAmoo 6Td o
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KOl VIOPYEL OOPICUOG HEC®V KOl OKOMAMV. XT0 OTA00 avtd 10 PpEépog
ypnowonotel oyfuata mov £uade mo ToAld, cuvovalel MOTOGO TEPAV TOL EVOG
GYNHOTA, Y10l VO ETLTVYEL £VOL KOVOUPLO GTOYO.

5) Tpwroyeveic kukMkéG avridpaceag (12°°-18° mivag). Xto otddio twv
TPUITOYEVAV KUKAIK®OV aVTIOPACE®MY, 01 GKOTOL dEV EMTVYYAVOVTOL LE GUVIVAGUO dVO
oM yvootov oynudtov oArd to PBpEPog OOKIUALEL OPOPETIKG CYNUATO Kol
EMMALOV 1| TTPOGOYN TOV PBpEPoug dev eo0TlaleTan TAEOV GTO GKOTO OAAG GTO PECAL.
[Tépa amd v emavdAnyn vLapyEL Ko TPOTOTOINoN TOV SYNUAT®V. Me Aty Aoy TO
noudi pmaivel o€ pia @aon evepyol TEWPAUATIGLOD.

6) H ocvpporxn avaropdotacny (18°°-24° pfvag). Katd m Sibpkeia tov
TEAEVTOIOV OTAGIOV TG MCONGIOKIVNTIKNIG TEPLOS0L TO SAPOPE. CYNLOTO TOV
ypnowonoinoe ko  eEepedbvnoe, apyilovv  va  avamapiotovtar  voepd, vo
ocvpporilovtar ot okéyn Tov Tadov. Todpa to Taudi eivar e BEon va eEgpevvnoet
vontikd éva ox€dlo dpaong mpotoh mpoywpnoel oty wpa&n. H omdknon tng
oLUPBOAKNG oKEYNG amoTEAEL OPOGNLO GTI VONTIKT] OVATTTUEN TOV TS0V,

KéBe vmootddio owodopeitor mive otor TponyoOUEVE EVED EUTEPIKAEIEL KOt

OA0L TOL YOPAKTNPIOTIKE OAWMV TOV GTASIWV TOV TPONYHONKAV.

1.3.4 TAwWOOIKN aVATITUSN

Mia amd T TO GUVOPTUCTIKEG TTVYXEG TNG avOp®OTIVIG avarnTtuéng eivar n
dwdkacio péca amnd v omoia o woudi Kataktd ™ yA®ooa. OAa To PUGLOAOYIKA
mond1d katopbdvouvv, péoa ota 4 TpMOTO YPovia TG {ONG TOVS Vo YPNOYOTOU|GOVV
™ YA®GGW e TPOTO MOTE Ol LOVO Vo EKPPALoVTaL Kot Vo YIVOVTOL KOTOvoNTa oo
TOVG AAAOVG, OAAG Kot TO 10100 VoL EpUNVEDOLV KOl VO KOTOVOOUY YAMCGIKA UNVOLATO
TOV TTPOGAAUPAVOLY ATtO TOVS YOP® TOVC.

H oovntikm dpacmpidmra tov PBpépovg apyilert non amd tn oTiyun g
YEVVIONG TOL HE TO KAGMO TOVL Kot KAmolovg dvapBpovg Myovg mov mpogépet. To
KAGOL amOoTEAEL TN CLYVOTEPT POVNTIKY dpacTnpidtnTa Tov Bpépovg Katd tov 2-3
TPMOTOVG UNVES TS CMNG TOL KOl OVTOVOKAG, TOLAGYIGTOV GTNV 0pyN PlocopaTikég
KOTAGTAGELS Kot avaykeg (Anuntpiov-Xotlnveoputov, 2001).

Mpo otov 3° piva g Cofg tov Ppépovg apyiCovv ot Agyduevol
“yevdooaroyor’’ petald yovidv kou madov (Bateson, 1969). Ipdketton yuor pio

OPKETE TPOGPIAN SPACTNPIOTNTA TOV YOVIDV, KOTA TNV onoia Bpickoviol ToAD Kovtd
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07O TOdi KO TOPAYOVV KATO0VE 1XOVG KOl GTI GUVEXELN TEPIUEVOLV TNV OTAVTNON
0V BpEPong.

ITepinov Tov 5°-6° uqva apyilel to Aeydpevo papiospe dmov 1o Bpépoc apyilet
vo. mopdyst MYovg ouvvovaloviag (MVNAEVTA HE COUEOVAE. XTadlokd Onpovpyet
aAvcideg cuALOPOV o1 omoieg yivovtar oAoéva Kol o TOAVCUVOETEG Kol PEPIKES
QOVEG axovyovtol Kot g opidia. H cuyvomta tov Pafiopatog £xel avéntikn tdon
petald 9-12 unvav ko opyilel vo eAaTtOVETOL HOMG TOPOVGIACTOVV Ol TPMDTES
npaypotikég AéEeilg (Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001).

[Tepinov otov 10° pqva g Cong tov to oudi apyilel va deiyver kabopég
npobécelg oty emkowovic. Xtadlakd, ot tuyaiot Mot avtikabiotavror omnd
@Boyyoloywd cvvolra, ““AéEelc’” mov ypnolonolel o PPEPOS GLOTNUOTIKG Kol [e
OULVETELD, Y10 VO VTTOONAMGEL GLYKEKPIUEVO OVTIKEILEVA 1] OpacTNPlOTNTEG. ZUVIOMC
TPOKELTOL Y10 UPNTIKEG TPoceyyioelg AEEEMV TV eVNAIK®OV Kot Umopoldv va
ovopaotovv Weppulpes Aéerg (Iapackevodmovrog, 1985) emeldn amoteAovv HEPOC
evog mposmmkov AeEihoyiov Tov BpéPoug, To 0T0i0 HOVO Ta TPOGMTO, TOV GTEVOL TOV
TEPPAAALOVTOG UTOPOVV VO KATOVONGOLV.

Ta meprocdHTEPO TOWOWL KOTAPEPVOLV VO YPNCUYOTOMIGOVY TNV TPMTY
TPOYLOTIKY AEEN KOVTG 6T0 TP®TO TOVG YeVEOa, dnAadn katd Tov 11°-12° uqva g
Cong tovg. Ot Aéfeig awtég ovoudlovior oAoQpaoTIKEG Yati eméyovv B€om
OAOKANPOUEVOV 10EDV Kol OAOKANPOUEVOV Tpotdoemy. Mg avty v €vvola o
010QPUGTIKOG AOYOS TEPIEYEL TO OTEPU TV EMEPYOUEVAOV, O O10POPOTOUEVDV
YAooowkov wkavotitov (Cole & Cole, 2011).

Metd v epedvion g npdTng AEEng akolovbei wa mepiodoc 2-4”" unvov
KOTé TV omoio 1 amOKTNOT Kovovupyltmv AéEewv yivetan pe apyo puduod. @Oavovtog
dpog oty nikia tov 18-24"" unvav 1o Ae&Moyo emekteiveton TadToTa pe TV
TPOcONKN Kowvovplwv AéEewv oyedov oe Kabnuepwn Pdorn, eved TovTOXPOVA TO
Bpépog mpoomabel va ocvvdvdoer 2-3 AéEelg oe pkpéc mpotdoelg (Anuntpiov-
Xatlnveopvrov, 2001).

Xt ddpkew petagd tov 2°°-3% ypovov 10 maudi apyiler va @Tidyvel
TPOTAGELG LLE TEPLOGOTEPES AEEELS, APYIKA LE TECOEPIS, OTI GUVEXELN LE TTEVTE, e £EL
kot oVt k0B’ e&ng. Emiong Ba apyiocer va ypnowomolel aviovopieg kot Oa
avthoppdvetal otadokd Ty €vvola OA0 Kot TeEPIocOTEP®V AEEEMV (ApepKOVIKN

[Moudwatpikny Akadnuia, 1995).
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1.3.5 ZuvaioOnuaTikin avartTugn

"Exovtag meptypdyel 10 TAOC OVOTTUGGETOL TO COUO KO 1) KIVNTIKOTNTO OAAG
KOl TOLG TPOTOVG LE TOVS 0moiovg to Ppépog ‘‘ypnolpomnotel’” to poaAd tov, Ba
npoonadfcovpe TOPO Vo  ODCOVLUE TAnpogopieg Yy 1o TAOS viobel. O
ocuvaeONUoTIKOG KOOUOG TOV PBpépovg amotélese avtikeipevo peAETNG o’ OAN
ddpkea Tov 20% audve, pe WBiaitepn EUEOON OTH CHUAGIL TOVL TPAOTOV 1GYVPOL
cuvasOnpotikod despol ToL BPEPOVG e TN UNTEPQL.

[ToAhoi eWdwol moTevoVY OTL TO0 Ppépog, Alyeg povo ePfdopddeg petd ™
vévvnon tov, pmopel va Ogifel o TOKIAIL OLUPOPETIKMY EKPPAGEDV OA®V TV
Baocikdv cvvaicOnudtov (evtuyiag, evolaeépovtog, EKTAnéng, eoBov, Bupov, AOTng)
KoTé TPOTOVG OV aPUOLoVV OTNV EKACTOTE KATAGTOON KOl OTL O GLVOLCHNUATIKOG
TOV KOGHOG £ival KOADTEPO OpYaVOUEVOS o’ OTL TioTevay ToAdTepa. Ot avTidpacels
TV PBpeedv eaivetar va Poacilovior oe vmodeielc Kot onueic TG UN-AEKTIKNG
EMKOWMVIOG 0TS Y10 TOPAOELY LD, Ol LOPPACLOL, Ol XEPOVOUIEG N EVOAAAYES OTN
QOVN.

Me v mhpodo ¢ miwiag to Ppéon apyiovv va deiyvovv KAmOLES
ocovaoOnuotikég  ovTdpdacel;  pe  meplocodTEPN  ovuyxvotnto,  €vioon Kot
npoPreypndTra. Evd dnAadn apyikd xovv piag yEVIKNG LOPeTG di€yepon 1| NP,
Kkotd tov 1° pAve Sakpivetar o mpd@TN  Sl0QOPOTOINCN TMV  OPVITIKOV
covacOnudtomv, og pa yeviky dve@opio. Aiyo kopd petd, oty nikia tov 3%
unvov gpeaviCetor to ‘“‘yapdyero g gvyopiotnong’’. Ilpdkeitor yuoo v mpdOT
EexdBapn diakpion Oetikdv cvvacOnudtov. Topw otov 5°-6° ufva €xovpe pio
KOO SLOPOPOTOINCT TOV APVNTIKOV CLUVOUCOMUATOV HE TNV EUEAVICT TOV @O0V
Kot Tov Oopod, evd mepinov tov 7°-8° pfvo vadpyel mAl dopopornoinon Hetikdv
ocuvaonuatov pe v guedvion g mpookOAinons (Anuntpiov-Xatlnveopitov,
2001).

O 6pog TPOGKOLANGT OVOPEPETAL GTOV dVVATO GLUVALGHNUOATIKO OEGUO OV
avanmTOGGETOL HETAED TOV BPEPOVG KOl TNG UNTEPOS TOV 1| AAAW®V OTOU®V TOV GTEVOD
nepidArovtog katd to 1° €rog g Cwng tov. H otevi avt) oyéon yopaxtnpiletot
a6 apoifaio 6Topyn Kot T HEYAAN embupio tov atdpmv vo Ppiokovral pali (Bowl-
by, 1969)

Katd v mepiodo petald 8-12 unvav ta Bpéon apyilovv va mapovsidlovv

KAmoleg cuumePLPopEg o1 omoieg yapaxtnpilovtar amd dyyog kot afefordotra. Mia
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amo TG mo cLVNOIGUEVES TOVG aVTIOPACELS ival TO Ayyog Ttpog To EEva GTOpa, TO
omoio dev egivar KoBoAkd aAld kot ovte gpeaviletor pe v idw éviaon (Sroufe,
1977). Tnv 010 epiodo KAVEL TNV EUOAVIOT] TOL TO GYY0S TOV GTOYMPLGHODV, TO
onoio kopvedvetal kotd tov 15°-18° pAva g {ong Tov Taudiov, evéd petd v niikio
avtf apyilel otadiokd vo ghattdveral kot eEopaviletal eviehde yopom oto 3° étog
™mc Long (Weinraub & Lewis, 1977).

Y& o ToAD evolopépovca oelpd peketdv ol Lewis & Brooks-Gunn (1979)
diepedvnoay v avamtuén g eniyvoong tov govtod oe Bpéen 9-24” umvov.
Awmotoddnke 611, amd v nAkio Tov 18 unvav kot petd 1o mondi apyilel va amoktd
EMYVOON TOV 1KOVOTNTOV, TOV JBECEMV KAl TOV YOPUKTNPIOTIKOV TOV, ONAOT
EMLYVMO1) TOV EGVTOV TOVL.

Katd v 1010 mepinov mepiodo, dmov 1o mandi apyilel vo avtilappdavetot Tov
€0VTO TOV G EeY®PIOT OVIOTNTA, SOMIGTOVEL OTL £XEL KATOEG SIKEG TOV QUVAUELS
Kot OTL VTdpYovV 6T d1dbecn Tov TOAAEG emhoyég. Mmaiver dnhadr otV mopeia
AOKTNONG TNG GVTOVORINGS, TNG KOVOTNTAG TOV ATOUOV VO KUPBEPVE Kot vo EAEYYEL
TIG OKEWYELG, TO. GLVAIGONUATO KoL TN GUUTEPLPOPE Tov. ZOuemvo pe tov Erikson
(1968) n mopeia amdKTNONG TNG CwTovouiog Swpkel omd tov 18° pAve uéypt to 3°
£10G, OOV T0 TOdi OTO JoTNUE OVTO TPOoTUOEl VO JOMPAYLATEVTEL KOl VO
emAvoel T dgvtepn avamntvélokn kpion tov Eyd mov ovopdler ‘‘avtovopio 1

appoprion”’.

1.3.6 KolvwvVikR avatrtugn

Mo vo oAokAnpdoovpe TV mTEPLYPOPn TG avamTuéng Tov Ppépovg eivar
AmOPOITNTO VO LAGOVUE Yol TNV avATTTUEN TG KOWMOVIKOTNTAS TOv, dnAadr| Tov
TPOTO LE TOV OTOT0 GLVIEETAL KO ONUIOVPYEL OYEGELS e TOVG GAAOVG avBpdTovg. T
TOALOVG €101KOVG TNG PPEPIKNG NAKIOG, 01 KOWVMVIKEG OVTIOPAGELS TV Ppepdv, gival
€€’ oplopol aVTIOPAGCELS TTOV YIVOVTOL SLOPOPIKA TTPOG £va 1} Alyd ATOUO TOV GTEVOD
TePPAALOVTOC TOVG, ONAadN Ot avipdoelg mov omodidoviar pe TOV  OPO
“mpockOAANGN’’ TOV 0010 AVAAVGALLE VOPITEPO.

H mpotn xowvoviky coumeppopd tov Ppépovg eppaviCetor mepimov oty
nAkio Tov 2,5 unvov pe 10 “‘KOveViKé yopdyero’’, dnAadn 1o YopOYEAO TOV

avtomokpivetor oe gpebicpata tov mEPPAAAOVTOG, TO Omoio YiveTOl TPOYLATIKA
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Kowwvikd oty nlkia tov 3” pnvav, omdte To  YopoyeAo Tov  Bpépoug
avtamokpiveTol 6to yapoyero Tov dAlmv (Cole & Cole, 2011).

H mpookéiinemn 1060 pe ™ untépa 660 Kat e To AL LEAT TG OIKOYEVELNG,
ONAdN TOV TATEPQ KOt TO AOEAPLEL, EPOGOV VITAPYOLVV, ATOTELOVV EMIONG KATOEG OO
TG TPATEG KOWWOVIKEG ETAPES TOV Ppépovuc. Epeuvec £xovv deiEet 0TL mapd 0 yeyovog
OTL 01 TOTEPEG TEPVOVV AYOTEPO YPOVO Kl £XOVV AyOTEPN OVALIEN GT PPOVTION TOV
Bpépovg, moALol OAANAETIOPOVV e OVTA KATA TPOTOVE TOPOUOIOVS LLE EKEIVOLG TMV
untépwv. Eniong and toug mpdtovg Koo unveg e Cmng Toug T Totdid avoAdvouV
TOAD OO TO XPOVO TOVG OE EMAPEG LE TO OOEAPLOL TOVS KOl OTNV NAKio TV 2 €T®V
KoL EMELTOL O1 EXAPES YIVOVTOL GTEVOTEPEG KOl O EMOPACELS TOV OICKOVVTOL TEPATTLOG
onpociog (Anuntpiov-Xatlnveoputov, 2001).

Oocov agopd 100G GLVOUNAIKOVS, amd £pEVVEG SLPAIVETOL OTL KOO KOl TO
veapd Bpéen emdeikviovy peydro evolagépov yio GAla Ppéen. Amd tov 14°-18° ufva
VILAPYEL WO CAPNG ALY OTNV KOWOVIKOTNTA TOV BPEPoug Kol Topatnpovpe Otl
delyvouv akdun HEYOADTEPO EVOLAQEPOV Yo (AL TTOLOWE, TTopPd Yo oy viow M
avtikeipevo. Metd tov 18° ufva apyilovv vo epeaviCoviar Egxdbopa o1 mTpdTEG
nopeéc Betikng mpooéyyiong. Katd to 2° €rog tg {wh¢ Tov to mandi givon £too vo
ONUIOVPYNGEL SOTPOCMOTIKEG-KOWOVIKES OYEGELS Le AALa Tadtd. To evdiapépov Tov
Y0 ETOQT e cVVOUNAiKOVg Tapovoldlel kKotd to 3° £10g ¢ (ONG TOL GLVEXDS Ld.
aLENTIKY Taon Kot To Toudl eEOMMOUEVO HE KOVOUPIEG KOWVMVIKEG, YAMOOIKES Kol
vontikég 0e€l0tnteg gival £Too va cuykevIpwBel 6To Taryvidl pe dAlo ool Yo
ueyaAvtepa ypovika daotriuoto (Hartup, 1989).

KaBdg 10 moudi peyordvel kot £xovtag 0A0 Kol TEPICCOTEPES VKALPIES Yol
EMOQEC Pe GAAa dropo opyilel vo ovOmTOGGETOL 1) KOWMOVIKY TOV OVTIANYN Kot
oTOOWKAE aVTIAAUPAVETOL O1AQPOPES KOWMVIKEG EVVOLEG, OTMG Y10 TOPAOEYLO TNG
¢wiac. H avartueoopevrn, Aowmdv, KOWmVIK TOv ovTiAnym 1o kofotd wavd va
SWHOPPAOVEL QIAIEG, ONUIOVPYOVTOS gukopieg TOGO Yo KOWMVIKY, OGO Kot
cuvasOnpotikn aAAnienidopaon (Anuntpiov-Xatlnveopivtov, 2001).

[lepitov otv nikio tov 3 etdv, péoa and TG Sodkaciec TIg
KOW®VIKOToinong, otyd otyd Eekabapilel n avTogkova Tov, SnAadn to mondi apyilet
va Kotavoel 0Tt gtvar €va Eexwplotd dTopo Kot avantdcoetl Baduiaio o aicOnuo tng
otafepdTTOC TOL €0VTOL TOL. Méca amd TIG KOTAAANAEG evkaupieg pmopel va
AVOKOADWYEL TOVG TOUEIG 6TOVG omoiovg eivar emdédlo €161 OGTE VO avVOTTVEEL TO

moAdTo aicOnua e avtoektipnong (Harter, 1982).
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2 O pO6Aog Tou TTEPIBAAAOVTOG OTNHV AVATITUEN

To epdTUa TOL Yo XPOVIO ATACYOAOVGE TOVG EMOTHIOVES NTOV ‘010G Old
TOUG OV0 TAPAYOVTEG, T KANPOVOUIKOTNTA T TO TEPPAAAOV  dadpapotilet
omovdaidtepo poéAo oty oavamtuén’’; To {Rmua avtd odqynoe okdun Kot og
Bewpntikéc “‘Owpdyec’’ avlpeco o©Tovg OTOXOOTEG. AmO TN pio. TAELPE Ol
QLO10KPATEG VTOSTAPLOV POVOTIKG OTL 1] KANPOVOUIKOTNTA €ival O GTOLOOOTEPOC
TapAyovTag, ov Ol 0 HOVAOIKOS, evd and TV avtiBetn TAevpd, ot TEPPUAAOVTIOTES
elyav Vv dmoymn 61l o1 eEmTEPIKOl TAPAYOVTEG NTOV OWTOT TOV KLPLOPYOVCAV GTNV
avamTuén.

uepa pe TV TPOOSO TOL ONUEIMONKE OTOV EMOTNUOVIKO TOUEN, OL
TEPIOCOTEPOL EMOTNOVES ATOOEXOVTOL OTL 1] OVATTLEN €ivat TPOTOV AAANAETIOpOGNC
™G KANpovoukottag Kot tov mepiadiiovtoc. H avamtuén mpocdiopiletanr wg o
Jrdkacio avtaAloyng evepyeldv HeTa&h TOL OPYOVIGHOL Kol TOV TEPPAAAOVTOC
(Dpdryxog, 2004).

H yvdon tov vopwv g kinpovopukdtrag eivar onuavtiky v 0élovpe va
Eeympioovpe TIg EMOPACELS TG GVUOTG KOL TNG OVOTPOENS TNV ovATTuén. AAAG,
noévn TG, M YVOOT aVTN & HOG EMTPENEL VO KOTOAGPOVLE TIG YEVETIKEG EMOPACELG
OTO YOPUKTNPIOTIKA €VOG atOUOV, Yot 0 AapuPdvel vwoOyN TG TS EMOPAGELS TOV
TEPPAALOVTOG, ONANOT TOV GUVOAOL TOV OVTIKEWEVOV, TOV KOTOUCTACE®MV KOl TOV
ocuvinko®v mov mepPdiiovy tov opyovioud. Ta yovidwa dev VIAPYOLV GTO KEVO,
vapyovv pévo péoa oe €va mepPdirov. Kar ot opyaviopol avamtdccovror pdvo
Héoa amd ™V AANAETIOpac TV YoVIdimv Tovg kot Tov meptBariovtoc toug (Cole &
Cole, 2011).

Mo va Katavonoovpe KaADTEPO TN oYECN AV KOl TOV omovdaio poAo TOL
TEPPAALOVTOC TNV avATTTLEN TOL TAd100, avagépovpe ta &g mapadeiypata: ““Eva
nondl KAnpovopetl m dvvatdtnta va yiver évag Boavpdotlog povotkdc i évag e&aipetog
Coypapoc. Av to mepidAlov dev Tov ddGCEL TO amopaitnto epediocpato Ko TIC
KOTAAANAEG evkalpieg Yo doknon kot pabnomn, dev Ba pnopéoet moté va a&lomomoet

Ko voL EKUETaAAEVTEL 0pBA TIG duvaTHTNTES TOL KANnpovounce’’. Eniong, “‘av kdmoto
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ondl €xel KAnpovopncel tn dvvatdtTa vo. pTdcel oe VYog 1,851, aAhd éxel moAy
KOKT dtpo®n T0Te Ot LVOTEPNGEL GTNV KAALYT avThG TNG duvatdtntog (Anuntpiov -
Xatlnveopovtov, 2001).

O Anderson, am6 10 1939 Mon ceixe mapatnpioet. «To mepiPdirov
npocdopilel kotd peydAo pépog v €xtacn, tov Pabud kot Tov TpoOTO Kotd TOV
omoio gyyeveic SLVOTOTNTES TOV TAOIDV TPOYUATOTOOVVTAL, MG KoL TOV TPOTO LE TOV
omoio kAnpovouikéc wavotnteg tifevior oe evépysiom. [evikd, 660 mepiocdTepo
TopaKVeL T0 TEPIPUAAOV, TOGO KAAVTEPO TPAYLLOTOTOLOVVTOL OL SLVATOTNTEG.

H enidpaon, Aomdv, tov eumAovTicpévov TepIBAAAOVTOG €ival ONUOVTIKY Yo
mv avdntuén tov modod. To modi dnAaodn, oe éva mepiPdAiov mAOVCO0 Omd
epebiopata yioo dopdon kot pabnon sivor Aoywd vo ennpeactel amd avTd Kol vo
avamTOEEL IKOVOTNTES, TEPIOCOTEPEG OO AVTEG TOV Ba avéEnTLGGE TO 1010 TTOUdl, v
ueydAove o tepPaiiov etyd oe epebicpata (Ppaykog, 2004).

Mo v a&la Tov epebiopdtov ot uddnon kot avdntvén Katd ™ ddpkela
™G TPOGYOMKNG NAKiog, piAnce die€odcd o Bloom (1964), o omoiog avaivovtag
£pevvec mov elyav yivel o€ avBevTIKOVE S1OVLOVG TTOV EIYOV AVATPOUPEL G O10POPETIKA
TEPPAALOVTA, GE TOSLL TTOL OPYIKE ETYOV AVATPAPEL GE PTMYA KOl OTN GLVEXELL OE
eumAoVTICHEVE TTEPIPAAAOVTO Kol GAAEC TOPEUPEPEIC EpevVeC, OmicTOoE OTL M
oTEPNON KATAAANA®V epeBoUATOV EXEl LEYOADTEPT EMIMTMOON GTNV KOVOVIKN £EEMEN
TOV OTOUOV KOTA TO TPOTA €T TNG (MG TOV, TOPE KATA TA LETAYEVEGTEPQL.

Ta egpebiopara tov mepiPdriiovtog ivar Aowmdv avaykaio 6to Toudi, aAAd M
YPNOYOTOINGT TOVG EIval ATOTEAECUATIKY], LOVO KOTA TN OGTLYUn oL Ot PloA0YIKES
npobmobécelg g Asttovpyiag @rdvovv otnv opipavor. Paivetar Aowmodv 0Tl TO
nepifadirov mailer €va omovdaio poéAo otV opitovon Kot OTL Ot OAAYEC
CLUTEPLPOPEG €lval amoTéleoua dVO SVVAPE®MV: NG OVVOUNG TOL OPYOVIGUOD Kot
ekelvng Tov TEPIPAAAOVTOG, TOV EMTPEMEL TNV ACKNON Kol T pabnon. H avantuén
KOTOANYEL TEMKE GE U0t TPOCAPHOYN TOL GVTOG GTOV KOGUO TMV OVTIKEWEVOV KOl
O0TOV KOGHO TMOV TPOCHTMV KOl GTNV TPOOOEVTIKN OVOKAALYN TOVL €YD HE TNV
avTidpaoT TOL KOTA TOV GAAMV KOl LE TOV AIOYM®PIGHO ToL and avtovg (Ppdykog,
2004).

Tn onuocio Tov mepPdAlovtog oTNV oy®yn Kot TNV avATTLEN aVayvOPLGOY
noAloil onuovtikol Bewpntikoi ™G avaTTLENG Ko TAdAY®YOl. AMIGTOVETOL AOUTOV

0Tl 6T0 TAOHOI0L TV GVYXPOVAOV OVTIAMYE®V 1 GXECTN TOV ATOUOV UE TO TEPIPUAAOV
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npooeyyiletor ®¢g pio dadkacio pddnong, yo v omoio €yel peydAn onuocio o

TA0UTOG TV pebiopdtmv Tov TepPdriovtog (Opdykog, 2004).

2.1 Evéounrpia avamruén

Av ko  nAkia Tov avBpmdmov apyilel va PeTpd amd TN oTiyp| TG YEVVNONS
TOV, TO YEYOVOTO TOL GLUPaivovy TPV omd TOV TOKETH, KOTA Tr OPKELD TNG
evoopnTplog mePLOdoL avamtuéng, etvor tepdotiag onuaciag. To evdountplo
nePPAALOV £xEL ONUAVTIKOTAT EMIOPACT] GTNV AvATTLEN Oyt LOVO TOV EUPPHOL OAAL
Kol oty yevikdtepn avamtuén tov oavOpomov petd ™ yévvnon. To éuPpuo
empedletar amd 10 mePPAALoV Tov, TV 1010 TOV TNV TOXOTATH AVATTLEN Kol KLPIG
TN COUOTIKY Kot YOuYIKT vyeio TG untépag tov (Anuntpiov - Xatlnveopivrov, 2001).

Katd v mepiodo g KdMomng untépa Kot modi GuVOTapY oLV Kot GOUBIOVOLY
HEGO GE £VOL GMUO. ZUVETADG EKTOC amd Ta epeBiopata Tov £pYOVIOL GE GUECT) ETOEN
ne g awsOnoel, 6tav avtég apyilovv va avarntoccovtal, To EUPpvo emnpedleTan Kot
amo TG yMukéEG aAdayég ot untépa. H ymueia tov copatdg e petafdiieton omd
TOWKIAOVG TaPAYOVTEG OTMG TN CLVALGHNUOTIKY TNG KOTAGTOOT KOl TO GTPEG, TN
dTpoPN TG Ko T YeVIKOTEPN Kotdotaor g vyeiag g (Cole & Cole, 2011).

Emiong épevveg éxovv deietl OTL T0 KOWOVIKO-ONUOYPOPIKE XOPOKTNPLOTIK
™mg eykbov Sadpopatilovv onuavtikd polo oty avarntuén tov gufpvov Katd
JUgpKELD TNG EYKLUOGHVNG KAB®DS KOl 6TV avATTLEN TOL VEOYVOD T TPAOTA YPOHVIN
¢ (NG Tov. ZTO YOPOKTNPIOTIKA ALTE GVUTEPIAAUPAvVOVTOL 1| NAIKia TG UNTEPOC,
TO HOPPMTIKO TNG EMIMEDO, 1 OIKOVOUIKN KOTAGTACT], O TOTOG KATAY®YNS, KaBMG Kot
TO. COUATOUETPIKE YOPUKTNPIOTIKA TNG UNTEPAS, OT®MG TO PApog To VYOS Kol 1

TPOSANYT BAPOovS KaTd TN d1dpKELD TNG EYKVHOCVVIG.

2.2 Kivnrikn avamrruén

H pelétm mg kivntikng avamtuéng ftav ond Tig TPpMTEG GTPUTNYIKEG OV
YPNOWOTOMONKAV TPOKEWEVOL Vo avaKOAVEOel 0 oyYeTkdg poOAOG GUONG Kol
nePPAALOVTOC otV avantuén. Xtig dekaetieg Tov 1930 ko 1940, dtav ot KAipaKeg
Bpepkng avantuéng tov Gessel ypnoipomoovviay evpiTtoTo, TGTELAV OTL O POAOGC

™¢ pabnong kot g eumelpiog NTav AdyIoTOg £MG Kol avOTUPKTOS OTNV OVATTLEN
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TOV KWWNTIKOV 0eSl0TATOV KOl 1 €KOIMA®MOY], TOvg Nty amAd Bépo ypodvov Kot
opipovong (Gessel dmwc avapépetar oto Cole & Cole, 2011).

Neotepeg peréreg, o0mmog avty tov Werner ce moudid mov peydhovay ce
AYPOTIKOVG TOMTIGHOVS GE GUYKPIOT UE EKEIVOL TV OOTIKAOV TEPLOYDV, KOONDS Kot
épevva tov White avdpeco oe moudid mov peydhovav oe 0pOHHOTH QTOYO oE
epebiopara Kot Toadd wov {ovoay 6g Mo EUTAOLTICUEVA TEPPAALOVTA, dLEPELVOVV
T0 POAO TNG EUTELPIOG KoL TOVG TPOTOVS OAANAETIOpAoTG TG LE TNV WPitavoTn 6TV
avdntoén kwvntikov  deSlomtov. Ta mopiopato tov gpguvav  €dsyvav 0Tl
nepPorroviikol mapdyovteg emnpedlovv TV KIVNTIKH OvATTUEN TOV TOdIdV. ZE
avToV¢ TEPAopPavovTal 1 YEVIKN vyela Tov BpEPoug, 1 d1TPOPN TOV KOOMOG Kot TO
OIKOYEVENKO Kol TOMTIGHKO TEPPAAAOV, EPOGOV TAPOLGLALOVTAL LEYAAES SLOPOPES
®¢ pog TV mopoyn epediopdtov kot gukapiov (Werner. White 6mwg avoe. oto
Anuntpiov-Xatinveopv-tov, 2001). Exeivo Aowdv, mov ypedletor to moudi eivar Eva
nepfailov mhobvow oe epebiopata, mov va to evBappOVEL KOl VO TOV TAPEXEL

evkaipieg yio va eEaokel Tig 8e£10TNTES TOV KABMG OVTEC TAPOLGLALOVTOL.

2.3 Nonrtikn avarmrruén

Ta onotedéopota TOAADY EPELVOV GLUE®VOLV OTn OlOTICTOON OTL 1
avamTuén TG vonuoouvng akoAovBel po oxeddv KatakOpven Gvodo oTo TPAOTO
rpovia g Long. Kabog peyordverl Kot ovartdooetot To Todi, ovomTOGGOVTaL Kot Ol
VONTIKEG TOL KOVOTNTESG, Ol 0moieg opeihovtarl o peydAo Pabud otig eumepieg Tig
0To1eg OMOKTA KATA TNV KOONUEPIVY ETOPT| TOV LE TO TPAYLLOTO KO TOVG 0VOPMITOVG.

[Towiha epebicpata to omoia déxetor o PpEPOg KaTd TNV JPKEL TOV
TPOTOV UNvev ¢ (ong tov mailovv kabopiotikd poéro, Kabdg BETouv oe Kivnon
drdkaoieg TG HaBnoNg Heyaing onuaciog Yo TNV KOTomvi] VONTIKY ovArtuén Tov
avBpdmov. Av Aomdv 10 madi dev dextel To KOTAAANAo epebicpata, dev OVOTTUGGEL
OUOAG TN VOMUOGUVT TOV Kot TEPLOPILETAL 1 IKAVOTNTO TPOCAPUOYNG, TOAAEG POPES
og 1€1010 Pabud, dote va unv vapyovv duvatdtnteg d16pbmong N avTiIoTABoNC.
Enopévag eivar moAd onuavtikd yuoo v avamtuén g vonuooivng éva meptBaiiov
pe mhovoto peneptopro gpebicpdtov (Kaydaing, 2009).

Oocov apopd TV O1KOYEVELL KoL YEVIKOTEPQ TO KOWWOVIKO TEPIPUAAOV TOAAEG
EPEVVEC KATOAANYOLV OHOQ®MVO GTO GUUTEPACHO OTL cuoyetTiletar pe LYNAO deiktn

ouvapelog o Agiktng Nonpoovvng (AN) tov Toduidv pe d14popovs Tapdyovteg TOv
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OLYKPOTOUV TO OIKOYEVEWNKO TOLG TEPPAAAOV, OM®G Yoo TAPASEYHO T TEPLOYN
KaToKiaG, 0 ¥pOVOG EVACYOANONG TOV YOVIOV UE TO Toudld, TO HLOPPMTIKO EMIMESO
TOV YOVI®DV, 1] OIKOVOUIKN Katdotaor tng owoyévelag (Koayding, 2009). Olot avtol
01 TOPAYOVTES OV KAAOVVTOL MG KOWOVIKO-OIKOVOUIKO GTpMUA, oxetilovtan pe v
avdmtuén g vonuoovvng Kobmg emmpedlovv 1060 TV TOGOTNTA, OGO KOl TNV

TOOTNTA TOV EPEDIGUATMV TOV JEXOVTOL TO TALOEL.

2.4 TlAwooikn avamruén

H yAdooa oyetiletor TOAATADG Pe TN dpaSTNPLOTNTA Kot TOV TEPPAALovTa
ko6opo. H YAwoown| avantuén mpaylotonoteitor HEco 610 KOWmVikd mAaiclo, Héca
amo TV emkowvovia pe dAhovg avBpmmovs. Mmopel va vdpyovv KATOwol YYEVEiQ
UNYOVIoHoi, OUmG OTMG TOAAEG POPES OVOPEPILE MG TOPO, YOPIG TNV eUmepia Kot ™
cuppoin Tov Tepariovtog eivatl SVoKOAO v VTTAPEEL OVGLUGTIKY TPHOAOG.

O Vygotsky (6mwg avapépetar oto Cole &Cole, 2011), tovilovtag 6tL M
avamTLEN TOV TUdLOV cLVTELEITAL TAVTOTE OE Eva TEPIPAALOV OPYUVOUEVO KOt KAT®
amod TV emomteio. EVNAK®V, ETEUEVE OTL N YAWOOIKN EUTEIPIO KO KATO GUVETELN M
AVATTLEN TOV YAOCGIK®OV 0£EI0THTOV TOV oMV gival KaBopd KOmOVIKN.

Ta veoyévvnra Bpéen dev £xovv TOGO PEYAAO EVIPEPOV Y10 VAIKE TPAYLATO,
Topovolalovy Opm¢ taitepo evolapépov Yo dapopa akovopoto (White, 1995).
Yy mpon PBpeeikn MAkic o dTopo Tov 6TEVOD TEPPAALOVTOS TOL TS0V,
wWwitepa n puntépa, eivar ekeiva mov mapéyovy 6to mondi S1dpopa aKoVGUATO, TIC
TPMTEG EMAPEG KO EUTELPTEG e TN YADOOO Kol 0 TPOTOG oV YepilovTal Tn YAOooo
emnpealel ™ YA®OOIKN avAmTLEnN TOL TS0V,

Ot gukapieg moOv TOPEYOVIOL GTO GTOHO YO KOWMVIKY) GUUUETOYN Kol
aAANAETIOpaON LE TOVG YOP® TOL ddPapaTi{ovY KaBOPIoTIKO POLO GTN YAWGCGIKN
avdntuén tov. Ta coUTEPAGUATO TOAADY HEAETMOV KATAAYOVV OTL OGO 0 TAOVGIO
etvar 10 epIPaiiov Tov TadoV 6e YAwoowkd epebicpata, OG0 peyavtepn gival n
avdntuén mov cuvvteleital. Otov ta Todd 0Kovve ToVg GAAOLG VAL YPNCLOTOI0VVE
AEEEIS KO £pYOVTOL OE ETOPY| LE TN YADGGO Kot Pe avOpOTOVG OV OVTATOKPIvVOVTOL
OTIS AEKTIKEG TOVG Tpoomabeleg, evBapplhvovtal ®ote vo mpoomaboldv  va

YPNOYoToHV Kot Ta id1a T YAdooa (Anuntpiov-Xatlnveopidtov, 2001).
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2.5 Koivwvikn avarmruén

e K0be 0140TACT TNG TPOCHOTIKOTNTAS TOVG TA TOdLY dEYOVTAL EMOPACELS,
omwg €yovpe MON avapépel. To 1010 cvpPaivel kot 6GOV aPOPE TNV KOWMOVIKY
avamtuén tov mad1ov, kabmdg TOAD onuavtikd poéAo otnv mopeia g mailovv ot
KOWMVIKEG EUTEIPIEC TOV OMOKTA TO GITOHO GE GUYKEKPLUEVA KOWMOVIKE GLYKEiLEVA
Kot TAaiol, péca ota omoio HEYOAMVEL AVTEG Ol KOWMVIKEG EUTELPIEG TPOEPYOVTOL
TG0 amd TNV 0KOYEVELD KO TOVG GUVOUNAIKOVG, 0G0 Kol amd TNV EVPVTEPT KOVOVIAL.

O1 yoveic, cap®g, 0oKOVV TIC CNUAVTIKOTEPEG KOWMVIKEG EMOPAGELS €M TV
nodlov, kabng péco oamd TG dadikacieg dmaday®ynong Kot @poviidog
empedlovy TV Kowwviky tovg oviamtuén. Ocov agopd TV GuUTEPIPOPH TOV
YOVIDV, LEAETEG TOUOLDV LLE OVOTTUYUEVEG IKAVOTNTEG £0€1EAV OTL AVTA Elyay UNTEPES
Tov giyav mo1oTIKéG oéoelg Hall TOVG KoL TOVG TPOCPEPOV TO KOTAAANAO KOWVOVIKA
epebiopota (White, 1975).

Ot emagég Kol ol gumelpieg TOV TOWWOV HE TOVG GLVOUNAMKOVS TOVG
dnuovpyoLy  gukaipieg ekudOnong Tov TPOTOL pPE TOV OMOI0  OVOTTLGGOULV
JMPOCHOTIKEG OYECEIS UE AAAOVG, EAEYYOVV TNV KOWMVIKY GULUTEPIPOPA TOVG,
popdlovior cvvaicHnuata. Amotehovv KoTd KATO0 TPOTO TPOOCKNOEIS YLl TIG
KOTOTVEG GYEGELG TOVG 6TV Kowwvikn {on. Télog, To kabe mandi ektiBeton oto 6N
Kot ot €010, oTIg TapadOGELS Kot OTIS a&ies, OTIS KOWMVIKEG GUVONKEG Kol TACELS
TI EKAOTOTE TEPLOYNG OOV UEYOADVEL, TOPAYOVTIES OV EMIONG TOILOVV KOTOALTIKO

POAO GTN KOWMVIKT GLUTEPIPOPA TTOV Ba dtapopedcet to mondi (Koyding, 2009).

2.6 2uvaioOnuarikn avarmruén

H cvuvawsnpotikn avantoén tov tadwv kabopiletor o peydio Pabud amnd
TV 10106VYKPOCiK, OAAL GUVOILHOPPOVETOL KOl OO TIG OAANAEMOPACES LE TO
nepifadirov. Ta mepiocdTEPO cuvaucHnuoTiKG pobquoTe To mwaipvovy amd 1O
okoyevelko mepiBaiiov. Ot yoveig ackoOv peydAn enidpact, Yeyovog Tov OV oG
ekmAnooel, KaBdg mepvohv moAd ypdvo pe to modwd. Eva ocbvoro cvvaicOnudtov
VIAPYOVV oToV GvBpomo omd v otiyun g yévvnons. Ta cvvoicHnuarto
PO POTOLOVVTAL OVAAOYQ LLE TNV NAKiO TOV PpioKeTOL TO ATOUO KoL TOPATPOVVTOL

avtiotoleg cvvarsOnuatikés avtopacels (Koaydaing, 2009)

31



Eivol modd onuovtikdg o poOAOS TOV YOVIOD 6T TPAOUE GTAS THG pOOUONG
™G €0MTEPIKNG EYEPONS Kol Tov cuvaisOnuatoc. H oyxéon yoviov-Bpépoug eivar
TPpOTOPYIKNG onuacioc. H mapovsio 1 m amovsio tov yoviov Aettovpyel ¢
KOTOADTNG Yo TIG ouvausOnUatiKés avtidpacels tov Ppéeovg. Ot avidpdoels Tmv
yoviov o€ Olovg Tovg Ttopeic g Cong Tov oL  SUOPPAOVOLY VONUOTO,
£0PULDVOVY KOVOVIGTIKG TPOTLTTA Kot GUUPBAALOVY GTN d1EVKOAVVGT TG EPUNVELNG
cuvasOnuotikdv katactdcewv (Sroufe, 1977).

H owoyéveln opa oty SWUOpP®C 1TNG TPOCHOTIKOTNTAG KOl TNG
avToYVooiog tov moudiov. H amodoyn kot To evolapEPOoV Yo ToL EMTEVYUATE TOV
Tod1o0  SlopopP@vovLy  TovV  cuvausHnpatikd tov kocpo. H Omapén Oetucng
avaTPOPOSOTNONG OO TNV TAELPA TMOV YOVIDV KOL 1) AVOYVOPIOT) TOV ETITUYLOV 1 TNG

npoonddelog mov KatafdAel To mondi etvon ToAHTIUN.

2.6.1 AeOHOG HETASU UNTEPAG-TTAIOIOU

Onwg épovpe MOM avagépel, ta Ppéopn oty nikia tov 7-9 unvov
avanmTOGooLV €vay 1oXVPO OECUO LE TN UNTEPO TOVG, OV OVAPEPETOL LE TOV OPO
TPOCoKOAANGN kot yapoktnpiletor and apoPaio oTopyn Kot peydAn embopio tov
atopwv va Bpiockovtor pali. To yeyovog 0Tt ta Toudid tng nAkiog avtg, 0movdNnmoTe
GTOV KOGUO, avooTOTOVOVTOL OTaV amoympilovial to Tpdcsmno mov to povtilel,
odnynoe tovg Grossmann (1990) oto cvunépacua 6TL 0 deopdg eivar £val OIKOVUEVIKO
YOPOKTNPLOTIKO TNG OVATTUENG.

O Freud oto mAaicwo g yoyovaAvtikig tov Bempiog ATy 0 TPDOTOC TOV
e€éppace ™V amoym OTL 1 TPOCKOAANGN TOV PPe@dv oTIC UNTEPEG TOLG Eivar
KabopioTikng onpociog yio v avantoén tov Bpépove. Tnv dmoyn avtr tov Freud
Nnpde va evioyvoet o Erikson o omoiog ékpve 611 T Ppépn amoktodv T0 cuvaicOnua
™m¢ “‘Bactkng eUmIoToovLVNG’’ aMEVOVTL GTOV KOGHO HOVO OTOV LIAPYEL OTEVH] OXEOM
untépac-Ppépovs. Av 1o Bpépog otepnBel piog T€totag oyéong Katd Tov TpmdTo XPOHVo
™™g LG ToVL TOTE AVTETOTILEL TOV KOGHO pe dVOTIOTIO Kot EnNPedleTOl SUGUEVMOG M
yvevikotepn avamtoén tov (Freud. Erikson o6moc avoaeépston 6to  Anuntpiov-
Xatinveo-@otov, 2001)

H ¢povtida tov madod vinpée 1otopikd cvuvoedepévn pe ™ cvppfoin g
untépog oty avamtuén tov. Ymhpyovv apketoi Adyor yu ovtd, TO OWITL KOl 1

01KOYEVELD £IVOL | TPOTAPYIKN ORAd GTNV 0Toie EVTAGGETOL TO Toudl Kot 1 UnTépa
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etvar m povn mov divel “‘Con’’ Kot mov, HETA TN YEVVNOTN, TEPIGGOTEPO amd OAOVG
epovtilet Tig Yuykég Kot rodoyikés avaykeg Tov mondlov. H orovdadtra avtg g
epovTidag £yve BEpa Epguvag Kot avakaADeOnKe Tt IS8 TOV TEPVOVGAV TA TPADTO
rpovi g CoNg Tovg YOPOTE amd TN UNTEPO. OE TOAAEG TEPIMTAOGCELS OV
avantoccoviav kavovikd. Ta mopicpata 6Awv tov gpeuvov €dgyva OTL T0 TToudi
VIOVOTTUGOETAL Ol UOVO  CLUVOLCONUOTIKG OAAG KOU YVOOTIKG Kol KIVNTIKE
(Xovvtoopdadn, 1994).

H mportiunon dev ogeiletor oto 6TL 1 untépa to tailel, ovte oPeileTol 6TO
YEYOVOG 0Tl avTiAapPdvetatl 6Tt eivon n untépa Tov. Tnv TpoTd, ened EpYETOL O
ovyvoTepT o poli ™ kot pobaivel va v avayvopilet and v popwdotd e, TV
EUPAVIOT KOl TNV aPr Tov Tov eivar owkeiec. H @povtida mov mapéyovv ot peydiot
AmOTEAEL TN GUUTANPOUOTIKY LOPOT] CUUTEPLPOPAS GTNV TPOGKOAANOT| TOV TOULOIDV
(Dunn, 1999). H mpookdAinom copemvo pe tov Bowlby (1969) eivar mo eppavig
o6tav 1o moudi PpiokeTon og KOTAGTOON adLVOUING Kol pETpLaleTor péso amd TNV
Tapoy” epovtidag kot otopyne. Elvar onpavtiky n mapovsio evog atdov 6To 0moio
etvar mpookoAApévVo, yiati Tov divel To aicOnua g acedielag, yvopiloviag Oti
umopet vo ThpeL pPOVTION Kot TPOGTACIN GE TEPIMTMOOT TOL TIG XPEWNCTEL.

[Tpémer va onpetdoovpe 0@ OTL, EVO N GLUTEPLPOPE TPOGKOAANONG eivar Eva
QOVOLEVO OV TO Taldl pmopel va emdeiEet pe daeopa TPOCOTA TOV OIKOYEVEIOKOV
TePPAAALOVTOG, 0 deoUOG TPOSKOAANONG etvan KATL TOL Teplopiletar oe mMOAD Alya
dropa, evéyel ) Proroyikn Aettovpyio TG mpooTaciog oAAG elval Kol YoyoAOYIKo
eoawvopevo (Xovvtovpdon, 1994)

H mpookoAAnon o€ tovAdyiotov €va dtopo givon avaykn (ong, kabmg tov
dtver éva aioOnua Pocikng acedielng kol eUMOTOCHVNG OTOV KOGHO TOL TO
nePPAALeL. XApN GTOV EVIAIKO, GTN HOPPN TOL “‘ueydiov’ mov PBpioketal cuveXMDS
KOVTG TOV, KOVOTOLEL TIG avAYKeS TOV Kot givan daBécipog 6mote Tov ypetdleTal, To
nondl Provel 6T €yl pa “‘acearn Pdon’’ om Con, éva otabepd onueio yio va
egepevvnoet tov koopo (Bowlby, 1969). IMapatnpovpe Aowmdv 4Tt 1| TPOGKOAANON

gtvat onNUavTIKOG TOPEYOVTOS Yol TNV OLOAT OVATTTVUEN TOV TOd10V.

2.6.2 ATTOXWPICHOG KAl ATTWAEIA, CUVETTEIEG

[ToAAég etvar 01 cuvONKEG TOV UTOPEL Vo y®picovy, Yia Eva SoTL, HKPO 1)

peydro, tovg yoveig amd ta moudid tove. Ioteg eivarl o1 cuvéneleg Tov amoy®PIGHOV;
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[Mog umopet 0 AmMOYWPIGHOS VoL EMNPEACEL TV OVATTVEN EKELVN TN GTIYUY| KO TOG TNV
empedler pedhovtikd; Epotmiuoato O0mwg avtd éyoyvav amdvinon kot oncov
TOALOVG EPEVVNTEG VO LEAETIIGOVV TIG EMOPACELS TOV ATOYWPIGUOV GTO, TOILAL.

O amoywpiopdg umopet va dokpldel oe Tpoocwpwd Kot Lakpoypdvio Kot ot
emdpaoelg mov Eyet ivar dopopetikéc o kdbe mepintwon. Ta madd Tov onoimv ot
yoveig epyalovtal Kot yio HeEYAAO HEPOG TNG HEPAG TO. OPOVTILOVV ATopa EKTOG TNG
OIKOYEVEWG TOVG, Pldvovv évav mpocwpwvd  oamoympiopd. IToAhol epevvntéc
moTehOLY OTL VT 1 HOPPN OTOYMPICUOV Eivol GYETIKG M, KOODS 1 LYNANG
TOLOTNTOG NUEPTOLLL PPOVTION JEV EXEL LOVILLOL OPVITIKA OTOTEAEGLLOTO GT) LETEMELTA
e&EMén tov modiov (Cole &Cole, 2011).

Otav, dpwg, éva modi amoympiletal T UNTEPA LOVILO 1 VIO LEYAAO XPOVIKO
dilona, KOPetan £vag cuvarsOnUatiKog 0ecpog Kot o oxéon aydmng daidetat. To
ondl yavel 10 TPOTO aVTIKEILEVO aydmng otn (m1 Tov Kot TavTdYpova Yavel T
“aceain Bdon’’ Tov ot Cm1], T GryoLPLd, TNV EUTIGTOGHVY, TN XOPE TOV 1) UNTEPQL
avImpoo®neVEL Kot eyyvatat. H andAgwn yivetor amedn yio v yoyikn e£€MEn tov
Tond100 Kot EMEKTEIVETAL GTN AvATTTLEN TOV Yevikd (Xovvtovpddn, 1994).

To moéco dvvatd pumopei va Pudcet Eva mTodi Tov amoymplopnd e&optdror amod
™V NAKio Tov kot TG eunelpieg mov £xel Provoet. Kabe madi evepyei dapopetikd. To
Bpépog, néxpt v nikio tov 12 unvdv, dev avTAapuPAaveTal T UNTéPA TOV ©C
Eexmprotd dTopo, aAAL ¢ TNV TPOEKTAGT TOL €0VTOV Tov. H 1810 tavtileton pe v
évwowr G CoMg kot omotedel mmyn  @povtidag, oac@dAclnc, (e0TOGLAC Ko
otafepdtroc. O amoympopdg amd TN UNTEPO. GLVETAYETOL YU OLTO o OTOTOUN
aAlayn, KoBdG o ovvdeopog peta&d touvg koPetor. To Ppépog ovolaoTiKd
avthappdvetal tov amoywpiopd og arovsio (Kroen, 2007).

Youpwvo pe tov Bowlby (6nwg avaeépetor otovg Cole & Cole, 2011), 1o
Bpépog petd v nAKio TV oxtd Unvav Kot péxpt Ta 0vo mpdta £t ¢ {ong Tov
(pdomn oV caPoHS decOV) epEavilel TANPES AyYXOG AmOY®PIGHOV, dNAadN TapdleTon
EULPAVAG LE TNV OTOYOPNOCT TS UNTEPAS amd To omtikd Tov Tedio. To aioOnua g
ac@dielng onokafiotatal pe v emavepedvion tg. o pmopovoape, Aowdv, va
GUUTEPAVOVLE TTOG O HOKPOYPOVIOS ATOYMPIGUOS OO TN UNTEPO Kol EMOUEVAOS T
TANPNG OTOVGia TNG, EMPEPOVY AVAGTATOGCT KOl GUYYVOT| GTHV KOONUEPIVOTNTA TOV.

Ta Toudid Gve Tov 600 1@V aviihapuPdvovtol oTadlokd To TavTo YOp® Tovg,
OUOC M YVOOTIKY ovAmTuén ovtig ™S MAKiag Oev TOvG EMUITPEMEL OKOUO VO

avTiineBobv Tig €VVOLEC TOV TPOGMPIVOV, TOL HOKPOXPOVIOV, TOL oploTikoy. Ta
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Todld TG ™G MAKioG omodidovV GTOVG YOVEIS TOVG VIEPPUGIKEG OLVALELS.
[Tiotevovy g eivor movTodOvapol Kol HE TOV OMOYOPOHO 1 EKOVO OVTH
Kataotpépetal. H amdAeso twv SuvAPE®V TOL EMEPYETOL UE TOV OMOYWPICUO
dnpovpyet to aicOnpa tov POPov, vordBovv evdlmTa Kot IGMG, Yo TPAOTN POPA OTN
Con Tovg, aicBdvovtal TG ot yovelg dev pmopohv v TOLG TPOGPEPOVY ATOALTY
npooTacio oe onoladnmote mepintwon (Baum, 2003). Mapdiinia, £xovv v téon va
oKEPTOVTOL TPAEELS Kot AdYLoL TOV £X0VV TTEL GTO TAPEADOV, EVAVTIOV TOV YOVIOD TOVG,
Kot vidBovv g gvBhvoviar avtd yio v amovcio tovg (Kroen, 2007). ITpdxettan
OVGLOOTIKA Y10 £V TPOPOVEG OTOTELECLL TNG OLHTEPO EYMKEVIPIKNG GUUTEPLPOPAGS
TOV TUOLOV 0VTAG TNG NAKIOC.

Ot avtidpdoelg Tov ooy oL YAveL TN UNTEPQ TOV, €iTE Yo TAVTA gite Yo
LEYAAO YPOVIKO SLACTNLLO, AKOAOVOOVV [0 GLYKEKPIUEVT] OEPE OGS EYEL TTEPLYPAYEL
o Bowlby (1973):

1. drapaptopia. To nondl dwpaptopetan €vtova kot mpoomadel pe dAa T

dwhéoa péoo vo Eavakepdioer TN untépa ydyvovtag Yo ovtiv. H

dwpaptopio Umopel vo SPKECEL A0 UEPIKEG DPES, UEXPL Kol OAOKANPESG

HEPEC.

2. Ameimoia wor Oliwn. To moudi Ppioketor o oOyyvon Kol VTAPYEL

cuvaoOnuotikny evodliayn AVTNG Kot Bvpod. XTodloKd OMIGTAOVEL TNV

ATOTVY{0L TOL GTO VO EMAVAPEPEL TN UNTEPO TOV Kot ameATileTon 6TL dgv B TV

EavaPpet, evd eakoAovbel va Ppioketar oe gypnyopon, 6€ MEPITTM®ON OV

exetvn epeavioTet.

3. QvvareOnuariky amocvvoeon. To moudi paivetar va xdvel T0 evolapEPOV

TOV Y10 TN UNTEPQ TOV Kot va TNV EEXVE Kot oTadtakd apyilel va evolapépeTat

v GAAa pdypato. H televtaio avty avtidpaon umopet va Bewpnbel og

ocuupifacpog otV Katdotoon, ®¢ Yoyl duovve ot OAlyn ko Vv

omeATIGIO.
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3 H {wn ka1 avatrTugn Tou TTaidiol HEoa OTH QUACGKA

Bpéon kot viimo cupfidvouv pe TIg UNTéPEG TOVG 0T PLAOKTY], Brdvouv Lo
SPOopETIKN KaBnuepVOTNTA OV TN YopoKTNPilel TO KOW®VIKO OTiypo Kol O
TN YOUEVOSH YuYoHOS. Meyaddvouv og éva €yKAeloto mepPEAlov, KOWMOVIKA
ATOKAEIGUEVO LE OKOVG TOV KOVOVES, LouV péca og ke Kot mailovv 6€ d1adpOHOS
pe ykpiCo wdyxelo. Xopig va €govv dompdéel €ykAnpa TeEPVOLV TA TPAOTO, KOl
ONUOVTIKOTEPA Yot TNV avarTvulr|, xpovia g (ong Toug ot euiakn. Bpéen kot

VAT eKTioVY oV EULAGKIONG pall pe TG UNTEPES TOVG.

3.1 [1poodiopiouoS Opwv

Q¢ KOTAoTNNO KPATNOGNS EVVOEITAL 1 €0IKN TEPIPEPEINKT VANPECIO TOL
Ynovpygiov Awkaroobvng mov vmdyestor ot [evikr] Aevbvovon Zo@povieTIKNG
[ohrikic kat Aertovpyei o eninedo devbvvonc (Apdpo 2, Tap. 1)

Q¢ TPOGOMIKO KATAGTILATOG KPATNONG vvoovvTal Aot ot epyalOLEVOL GTO
Katdotnua kpdtnong aveSopttog katnyopiog, KAAOOL N E0IKOTNTAG, KATEXOVTOS
poévyun M mpoowpivy Béon 1 Béon WIOTKOD dkaiov, TANPOVS 1| UEPIKNG
amaoyoAnong (Apdpo 2, map. 2)°

Q¢ kpatTovpevor Bempovvtal 6COL EKTIOVV TOWES Ol PETPO AGPUAEING KATA
™mg elevbepiag, o1 VIWOSKOL (TPOPLVAOKIGUEVOL Ol TPOSMPVA KPATOVEVOL), Ol
KPOTOVLEVOL Yl YPéN N Y10 GAAO AOYO G€ EKTEAEGT] AMOPUGCTG TOALTIKOV dKOGTNPiov,
Ol OQEAETEC YPNUOTIKNG TOWNG, OLTOTEAMG 1 KOTA UETOTPOM| 1) TPOGCTILOL 1)
OKOOTIKOV €£00MV Kol Ol «TOPAUEVOVTEG). ¢ «TAPUUEVOVTES» €VVOOVUVTOL Ol
aArodamol o1 omoiol PETE TV OMOPULAGKICT) TOVG TOPAUEVOLY KPOTOVUEVOL £1G TN
JIKOOTIKN OMEANGT TOVG N TN YOPNYNOT GOENC TOAPALOVIG OTN YDPO O TEPIMTMON
avépkTnC amédaong (Appo 2, map. 3)°

Q¢ emmoltiopdg opifovior ot apoiPaiec petaforéG mOV TPOKVLTTOVV ATV
dropa 1 opdoEg amd JPOPETIKOVS TOMTIGHOVS EPYOVTAL GE GLLEST Ko S10pKN ETOON
(Redfield, Linton, & Herskovits, 1936).

Ecwtepikdc Kavoviopog Asttovpyiog IN'evikav Kataotudtov Kpdtnong tomov A ko B
2,

0. .
3,

0. .
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3.2 loropikn avadpoun rou Osopou TN UAAKNS

Ta cOEPOVIGTIKA KOTASTAUOTO AEITOVPYOVV MG HEGO TIU®PING Yoo OGOVG
&xovv dwmpaéel por mapdvoun mpdén. ‘Etol yio éva cvykekpyévo O1dotnpoa o
dpdotng otepeital To TOAVTIHOTEPO Yo TOV dvOpwmo ayadd, v elevbepia Tov. «H
otépnon ¢ ehevbepiog amotedel por popen| €vtovng avtidpaong oto Eykinua. H
KOWOVIKN] avTidpaon oTo £ykAnuo kot 1 TWopio Tov Towikoy mopafdtn €xet
davdoel ToAAEG paoelg oty avOpdmvy wetopio» (Foucault, 1976).

H pvioxn| epeaviletarl amd to apyoio xpovia Le LOPQES EVIEANDS OL0UPOPETIKES
amo AT TOoL VIAPYEL onpepa. H xpnon g mowidel and mepiodo o€ mepiodo Kot omd
TOMTIOUO o€ MoATIopnd. O mepoptopdg g erevbepiog wg mown gpeavifeTor otnv
apyoio abnvaikn vopobesio oto téAn tov 6™ . X. audva kot arodideTol 610 ZOAMVO.
H mpoeurdkion gpappolodTov gvpdtato o¢ HETPO Yo EYKANUATO TOV GTPEPOVTAV
KOTO TOV TOAMTEVUATOG KOl TV OgpeM®ddV apy®dv g TOANG, O €miong Ko
AOTKNOTO TOV apopovGaY TNV acéPela Tpog Tovug Beovg. Ot KpUTOVUEVOL TAPELEVOV
OTO KpOTNTHPO0 UEYXPL VO SIKAGTOVV, OUMG 1 6TEPNON TNG EAELOEPiaG TOVE dev T 1
TILOPI0 TOVG, 0POV 0 E0CTPAKIGHOC NTAV TO O O10OEOOUEVO HETPO OVTIUETOTIONG
této1mv adnuatov (Iadviov & I'ovvn, 2003). Zopeova pe tov Ade&iadn (2001), o
[MAdtovog mpoteivel éva EVIVTOOIOKO Yol TNV ETOYN TOL GUGTNUO COPPOVIGTIKNG
petayeipiong tov mopafatov TV vOpmv meplt acéPelag, Omov mpoPAémeTor m
EABYLOTN TTOWVT PUAGKIONG T TEVTE XPOVICL.

Onwg pag minpogopel o Tlapting (2003), ot Poun, oe avtifeon pe 1o
OKENTIKO TOV OVTIUETOME TOV €yKAeloud 1 afnvaikn vopobecio, 1 @uAoK 1
«Epkty Ppiloketor omd TOAD mOAME OTO KEVIPO €VOC  EVPVTEPOV  TOWVIKOV
ocvotiuatog. H wpdm gppdvion g Mrav éva peydho opdivo KifdTio, 6mov o
KOTAOKOG apnvoTay oty Toyn tov. Amd 500 1. X. Kot £nErTo VTAPYOVV TA TPDOT
KTIOHOTO. QUAOK®V HE CULYKEKPEVT] O1dTaln. XTI TEPIOGOTEPEG QPLANKEG TNG
POUOIKNG EMKPATELNG, OL YDPOL EYKAEICUOD NTAV VILOYELOL, YOPIG DS, PpdUKOL Kot
HEGO GTNV VYPOCIa, 1) TOPOYN VEPOD KOl TPOPG GTOVG KPOUTOVUEVOLS NTOV EAAYIOTN,
6om akpPac ypetaldtay yio vo pun mebdvovy.

Katd ta Polavtvd ypoévie m mown g LAAKIoNG 1 TG KaBepéng dev
VIApYEL. YTTAPYOVV, GTOGO, O1APOPES LOPPES KATAVAYKACTIKOV Epymv kot e&oplog
nov epopilovy o€ PKPOTEPO N HeyoAvTEPO Pabud v edevbepia. Katd v votepn

Bulavtivi epiodo AOY® TG GLPPIKVMOOTG TG OLTOKPATOPING KOl TOV TEPIOPIGHOD
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TOV EMAOYOV Y. TOVG TOTOVG efopiag, opileTor Yo TPMTN QOPA M TOWNH NG
kaOepéng. Ocov apopd TG cvvOnkes Swfiowong ot @LAOKY, dev VIAPYOVV
wWwitepeg oAloyég amd TNV TPOKTIKN 7OV @Avnke vo okoAlovbeitor kol oTIC
nponyovueves meptodovs (Tpwidvoc, 2003). H peyddn emppor| Tov ¥pioTovIGHOD 6T
Bulavtivi mepiodo @aivetar kot otn petayeipion tov kpoatovpévev. Me didrtayua,
VIOYPEDVOVTOAV 01 IKOGTEG Vo eMokénTOVTaL KaBe Kuplakn Toug Kpatovpevoug kot
Vo JMIGTAOVOLV TIS GLVONKEG KpATNoNG KaBMG Kot v e£eTAloVV TIG aVAYKES TOVG
(AAe&raomg, 2001).

2TOVG oMVEG OV aKOAOVONGaY dev TTapaTnpovVTaL Wlaitepeg aALAYEG O
QUAOGOQI0 Kot TNV EKTEAECT TOV TOWV®V. 'Eva cOGTNHO TILOPIOG e COUOTIKEG TOVES
eykafidpveTan oty kevIpikn kot dvtikny Evponn and 10 Mesaiova kot dtatnpeitot
Yo TOAAG YpOVIK, HE EMUEPOVS OPOPOTOMGELS OVOAOYD HE TN YOPO TOV
epappuoletar. «Xtn Kopmn Tov 0EKAToL Y000V TPOG TO OEKOTO £VOTO OLMVO Lo
Kawvovplo vopoBeoio kabopilel v e£ovsia T0V KOAAGHOD GOV YEVIKO SIKOUMUO TNG
Kowoviag, €govoia mov aokeitor pe Tov 1010 TPOMO TV o€ OAd TOL HEAN TNG
KOwoviag kol OTov 10 KABe ATopo €xel T 01 SIKODOUOTO, KOOOTOVTOG OUMG TN
(QLAAKION MG TN KVPLOTEPT] TTOWVT], EIGAYEL SLOIKOGIES Kuprapyiag Tov yapaktnpilovv
éva Wwitepo tomo efovoiogy (Foucault, 1976). H ouiaxn ektdg amd tipwpio
Aertovpyel Kol ®G YOPOS OTOL Ol JPACTEG UETAVIOVOLV Yo TIG TPAEES TOVG, TO
adtknpoTo Tov dEmpaay kot ™ PAAPN mov TpokdAecav Oyt Ldvo 6To BV dALG Kot
oTNV Kowvmvio oAdKANp).

«H évvoia g puidkiong Pacileton akdpo 6To PpOAO TNG - TOV VTOOETIKO 1 TOV
emPefAnuévo - ¢ UNYOVIGHOL HETOUOPO®ONG TV atouwy. Kot modg va unv givat n
QLAOKT TPOBLLOL ATOJEKT] QPOV EYKAEIOVTOC, OVALOPPOVOVTAS, KOBVTOTAGGOoVTaG,
avadnIOVPYEl, EVIEIVOVTAG TOVG KATMS, OAOVS TOVG UNYOVIGUOVG TTOV LIAPYOLV
KIOAOG 6T0 eAANViKO ompa; H eulakn sivar évog otpatdvog Kanwg avotnpdg,
oxoAelo ywpig emeikeln, Lopepd epyactTnpt - 0AAG OVGLOCTIKA, TITOTO TO TOIOTIKA
dwapopetiko» (Foucault, 1976).

Me 1t @LAOKT Vo ToipVEL VOV EVTEAMG O10POPETIKO YOPOUKTIPO OO EKEIVOV
mov péxpL T apyés tov 19" advo eixe wotopikd mopatnpndei, €xovue 1T
SWUOPPMOON Kol avVATTUEN TOAADV VEWV GOEPOVICTIKMY GLCTNUATOV KOl TNV

avatoAn g Aeyopevns Zoepoviotikng Emomung (Ale&iaonmg, 2001).
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3.3 O owepoviouog kai n e&€EAiIEn tou ornv EAAada

H yévvnon g @uAaKNG €KTPOCHOTOVGE TNV EATIOO KOl TO 10EMOES TMV
TOWIKOAOY®V TNG EMOYNG KAVOVTIOG TNV TOV KEVIPIKO AGEova oG Kovovplog
KOTOGTOANG OV OTOCKOTOVCE VO AVALLOPPDGEL, VO EKTTOOEVGEL KOl VO ETOVEVTAEEL
TOV KOTAOWKO WEGO otV Kowwvia. Avti 1 10éa g Peitioong Tov Kotadikmv
amoTéAece avapgifoia ) uMTpa YEVVNONG TOV TEPT COPPOVIGLOV OVTIANYE®DY TOV
deomdlovv péypt onuepa KoODC Kol TV KATELOLVGEMV TNG OVIEYKANLOTIKNG
TOAMTIKNG, OEV KpUPEL TV TPOBEST] TOV EKTPOCONMOV TOL TOAOV TNG Kuplapyiog vo
EMTOYOLV HE TN  QLVAOKN TNV  «Emavopbworn», TNV  «ovoudpe®on», v
KETMOAVOTPOGAPLOYH», TNV KETOVOKOWVEOVIKOTOINGN KOl TEAKA TNV «EMOVEVTAENHTMOV
ATOPUVAOKILOUEVOV GTNV KOW®OVIAL.

Yxomdg TG mowng, ypaeest o Beccaria (2009), dev eivon n ekdiknor, oA 0
oOPPOVICUOS 0TOV OV SETPOEE TO ASIKNUO KOl O TOPASEYUATIGUOG TOV GAA®V.
Apa, 0 oKomdg NG mOWNG eival 1 TPOANYN VIO dVO EVVOIEG: YEVIKY] TPOANYT TOV
KokoV, ONAadN vo amoTpéyel TOAAOVG GAAOVS amd 1o va BeAncovy V' adikncovy
(cOEPOVIGUOC) Kot 0K TPOANYN, VO AmOTPEYEL, dNANOY], TO GUYKEKPIUEVO GTOUO
amo 1o Vo EavaeyKANUATNOEL ATO TO TOPATAVE® YIVETOL GOPES OTL OTOONTTOTE KL OV
etvat Ta gAatipla, Tov ®ONGAV 10 dtopo mov dKEmpace To adikNUa, £6T® KL OV OVTA
d¢ @aivovtar dupeca, n wowvr mov Ba tov emiPAndel eivon avaykaio va €xel évav
e€ayvioTiko, kabaptikd yopakmpa, 1 GAda Aoyl va maigel éva poro vovBétnong ki
oyt va poptiletor pe to otoryelo g ekdiknong, yiori T0Te ma 1 TIHopio TodEL Vo
etvar mown. Twopio ot apyoio EMnvikd onuaivel, oe mpdTN onuocic, Pondeia,
apwyn, ocvvopour. Kotd pio évvola, cuvdpoun mapopével Kot pe tnv €vvolo TG
TOWNG, EPOCOV GUUPAAAEL GTOV «EMAVAVOPOTIGO» TOV eyKANUATIOL.

To eAAnviKO COEPOVIGTIKO GUGTNUA YVOPLoE TOAAEG petappubuioss, Yo
napddeypa petappudpioetg mov oyetiCovtav pe tov TpoOTo daimong 1 Tig TOWEG Tov
emPAALlovIav 6TOVG KPOTOLUEVOLS. TV EALGS 1 @uAdkion Bewpeital ) wo dpeon
KOL M 0 TOMTIGUEVT amtd OAEC TIC TOWEG. ATO Tig apyég Tov 1900 awdva 1 Towny
QLAAIKIONG KOAVTTEL TOLTOYPOVA KOL TN OTEPNON NG €AevBepilog Kol TN TEYVIKN
LETAUOPPOON TV atopmv. Eniong amd to 19° aidvo vrorovOdvel 6to poaAd tov
vopoB£€tn 1 10€a TG HETAPOANG TOV €100VG TG TOVNG OVAAOYO LE TIC WOLOUTEPOTNTES

TOV KOTNYOPOVUEVO.
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[Tpdxertan Yo Wwitepa TPO®TOTOPLOKY pOOUION Kat, OTwg B dovpe, LOALG TO
1996 6éomice o oOyypovog vopoBéng kdrtt avdioyo. EEGAAOv 1 petatpomny TV
TOWOV ond Evav €mG TPES UNVEG NTAV SUVNTIKY Y10 TO OIKOCTNPLO TTOV EMPETE VoL
EKTIUNGEL TO YOPOKTIPO TOL KOTYOPOVUEVOL Kot TIG TEPIoTAoELS. OVTmG 1 dAA®G
nopépeve 10 daiopo Tov KoTadkacHEviog o mown péxpt €va £tog va {ntnoet
LETATPOTN UETA TV EKTION TOV (0L TG TowvnG. EmumAéov 10Te Tav 1 mpdtn Qopd
OV OTIS OWTAEES CLUTEPIAMPONCAY KPITHPLL TPOGIOPIGHOD TOL TOGOV TG
LETATPOTNG. ¢ TETOWOL AVOPEPOVTOL 1] OTKOVOUIKT KOTAGTOOT TOV KATOOIKAGOHEVTOC,
Ol OIKOYEVEWKES KO EMAYYEALOTIKEG TOV VIOYPENDCELS, 1 IKAVOTNTO TPOG TANPOUN
Ko gpyacio, kafdg Kot 1 KATAGTACN TOL TOWIKOD UNTp®dov tov (Aopdlov, 2007).

To 1924 eilyav yiver kdmoleg evépyelec twv omoimv 1 onuoacio Bo @avel
apyotepa. 'Etor 10 dpBpo 45 opiler 611 otov KOTOSIKAGOHEVTOL GE YPMUOATIKY TOWVN
pumopel va emrponel N EKTION TG TOWNG UE TOPOYN TPOCOTIKNG EPYUGING VTEP TOL
Kpdrovg 1 opiopévov Aqpov 1 Kowvdtog, epOcov mapovcstaletor GYeTIKN gukopia.
[Tpdkettar €d® Yoo mPodyyeAo TOL BEGHOV NG TAPOYNG KOWWOOELOVG EPYOTING, O
omoiog e1onyOn TeEAKd 6TO EAANVIKG dikao 67 ypdvia apyotepa!

H xwdwomoinon tov vopmv, 1 KoTapynon g «epoeetaoTikne AOYIKNG et
™ Péon TOV TOSEIKTIKOV HECOV KOl GTOYXEI®V, 1 ¥pNon TG 0pHOAOYIKNG GKEYNG
oV anddeiln, n vdBeon TG ABWOTNTOG TOL KATYOPOLUEVOD UEYPL ATOOEIEEMG TOV
evavtiov, n €bOAoyn ovoroyio petald adknuATe®V Kol TOW®V, TO OKOiOUe TO
KOTNYOPOOUEVOD OE OTL £XEL VO KAVEL [LE TNV VIEPACTIOT TOV, OAN OVTH OTOTEAOVV
po topn oty EAAGSa tov 18ov aumva. BéBata oe dAa avtd éva eivar oiyovpo 0Tt 0
dvBpomog dev Ba oTopatnoel ToTé va avalnTd évo mowiKd OiKa0 TPOGAPUOGUEVO

oTNV KOWmViKn e£EMEN Kot oTo cVYYPOVE TPOo AT,

3.3.1 NOpog yIa TIG KPATOUMEVES UNTEPEG ME MIKPA TTAIBIA

1o mhaicto TG EEMENG TOL COPPOVIGTIKOD GLGTILLOTOG KOl GTO TAAIGLL TG
YEVIKOTEPNG TPOOOOV TNG KOWMVING, 0 EAANVIKOG VOUOG, avayvopilovtag T onuoacio
TOV BEHOTOC, TNV AVOYKOOTNTO TOV dEOUOD HETOEL UNTEPOS Kot Toudlov, aitepa
OTOV aVTO SLVOEL TN PPEPIKN Kot TPMTN VoK nAikia, divel €va 101aitepo dtkaimpa
o115 kpatovpeveg untépes. 'Etot 1o 1999 xupdvovrat pe to vopo 2776 Tpomonocelg

OTO GOPPOVICTIKO KOOIKO KOl EMTPEMETOL OTIG KPATOVUEVEG UNTEPEG LE TTALOIEL KATW
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TOV TPIOV €TOV Vo 10 €Qovv pali Tovg omn QLANKN Kol HOAoTA TPOoPAETETOL M
dNpovpyia E101KOV YOPOL, KATAAANAN SOUOPPMOUEVOL Y10 TN d1imon| Tovc.

Me 10 Tépag TG NAMKING TOV TPIOV ETMV, TO TS0 OTOUAKPOVOVTOL OO TNG
untépes. Ta avemtuypéva ATumo KOWVmVIKG d1KTLO (O1KOYEVELOKE, (IAIKA) TOL TN
YOPA HoG, OTMG Ko 6 GAAeg yopeg ™G Notiag Evpdnng dpovv vmootnpiktikd,
VROKAOTOVTOG TIG AEITOVPYIEG TOV AdVVALOV KOW®VIKOD KPATOVS, avaAdpBavouy
oLVIOMC TN EPOVTION TOVG. XTNV TEPIMTOON TOL TO, TOUSLE GTEPOVVTAL KOTAAANAOL
oLYYEVIKOU TepIBdAlovTog TOoTOBETOVVTOL GE TPOVOlaKd 1WPOUHOTO 1 OVAOOYES

OIKOYEVELEG, LLE TO TEPAGLO TOV XPOVAOV 0 aplBUdg avTdG TEIVEL VO avEaveTat.

2wppoviotikog kwokas, Nopog vrr” opibuov 2776, ApbBpo 13, Hopdaypopogs 3

«E1d1k6g y®MPOGg TOL KOTOUSTAUOTOG 1) TOV TUNUOTOG GTO OMOi0 KpatovvTon
SWUOPPAOVETAL KOTAAANAL Yio TN Sofiwon KpaTovpevemy untépmy mov £xovv pali tao
oud1d Tovg péxpt TPV etdv. [odd dveo tov Tpidv €TdV 10dyoviol g WOPOOTL
TOdOIKNG UEPYLVOS TTOV AETOVPYOLV VIO TNV emonteio Twv YTmovpyeiov Yyeiog Kot
[Ipévowag kot Epyaciog koat Kowwvikdv AceaAicemv, £pOGOV GTEPOVVIOL TOV
KOTAAANAOV oLYYEVIKOV TEPPAALOVTOC, KATA TNV KPion TOV apUOSIOV JIKOGTIKOV

Aertovpyol Kot ETETOA OO OKPOOGT TV YOVEWDVY.

3.4 To mepiBarAov kai o1 ouvOrikes {wri¢ oTn QuUAakn

O Goffman (1994), oto Bipiio tov Ta Acvra, opilel mg GAoLAO «Eva UEPOG
Jpovng Kot gpyaciog, 6mov €vag peydiog apldudg atopwv daympilovtal amd v
eupiTEPT KOWOTNTO Y10 €VO GLYKEKPUYEVO YPOVIKO Sdotnuo Kot Otdyovv éva
TEPLOPIOTIKO Kot avotnpd dtayepilopevo tpdémo Lomg». H @uiaxn, amotedel éva
0AOKANPOTIKO AGVAO.

Yoppovo pe tov Sykes (1958), o eykielopdg €vog atdpov 61N QLAOKN
oLVETAYETOL SLAPOPEG GTEPNOEILS:

1. Xépnon s eAevbepiog: O1 KIvIOELS TOV ATOU®V HEGO GTN GLANKT Eival TOAD
TEPLOPICUEVEG KL Ol EMOPEG LLE TO ELVPVTEPO OWKOYEVEINKO KOl KOWMVIKO
nepfadiiov  mepropilovtar onuaviikd. Avtd €yl ©G amoTéAEouo TNV
amoUOVMOOT TOV OTOUOV, TNV OTMOAED CLUVOCONUOTIKOV CYECE®V Kol T

HOVOELdL.
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2tépnon ayabwv kot vanpeotav: Ot Pacikég VANPEGIES VYEING KoL VYIEWVNG TOV
KPOTOVUEV®V OV TaPEYOVTOL € IKavomonTikd Badud. Emiong, ot dtatpo@ikéc
AVAYKEG TOV KPATOVUEVAOV dEV PaIvETAL VoL KOADTTOVTOL, OTMG KOl 01 AVAYKEG
YO EKTAIOELON, WYuyoywyio Kot TPOSOMWKO yopo (kupiwg AOY® TOV
vrepminBoucopov). Emimiéov, o €yKAEIGUOG, MOV GLVETAYETOL TNV OTMOAELL
TOAADV KOl GNUOVTIKOV VAIKGOV ayoddv Kol OmoAADGE®V OmOTEAEL Yo T
dropa po 0dvVNPY OTOAELL.

2tépnon ™S ovtovouiag: LI UAOKN LVIApYovv Kavoves mov puBuilovv v
KoONUEPVOTNTO TOV KPATOVUEVOL, €YOVTIOC G OMOTEAEGHO TNV EAAEWYM
avtovouiog. Emedn avtol ot kavoveg tifevran mépa amd onoradnmote embupio
N GLUUETOYN TOV KPATOVUEVOV, TOAAEG POPES O1 KPOTOVUEVOL EKPPALOVV ia
évtovn gxfpdtnta Tpog TV €£APTNOT TOVS O TIG ATOPACELS TOV TPOCSHOTIKOV
KOL TNV TEPLOPLGUEVT] SOLVATOTNTO VO £XOVV TPOCMTIKES EMAOYES KoL oyodd.
2tépnon e aopdlerag: O eykAEIOUOG GUVERAYETOL TNV OVOYKOGTIKY
ocuuPiowon pe exatovtddeg dropo mov pmopel va £xovv 16Topkd Plomg kot
EMBOETIKNG GUUTEPLPOPAC, 1| TOV Y10 TOV KAOE KPUTOVUEVO TPOGAALPAVOVTOL
o¢ "emkivovvol" kot "koakoi". T TOVG VENPOVG KPATOVLEVOLS, OV
OVOTTTUGGOLV TNV TPOCOTIKOTNTO TOVG, Ol GLYKPOATOVWEVOL TOLG glvol Ta
TPOTVTA. 100 TOVG EVIAAIKEG KPATOVUEVOVS, 1 GLAOKN Umopel va eivarl myn
ouveyohg AYYOVS, WG KOl CUVEXMG TPOKOAEITAL 1 KAVOTNTO TOVLG VO
dwxepiCovtar o ToydVv €xBpcd mepiPaiiov. H amotuyia vo dtoyeptotovv Tig
TPOKANCES MUmopel Vo TUPOSOTNOEL OcHNUATO TEPLPPOVNONG OO TOVG
dAlovg, evd avtiBeTo, Ol EMTUYNG OVTILETOTION Mt TPOKANONG (T.y.
emifeomn) pmopel vo KAVEL TOV GLYKEKPYEVO KPATOVUEVO TOOVO GTOYO Yo
Kamolovg dAlovg mov Ba By vo avapeTpnboldv pe kdmoov mov Bewpeiton
"oKAnpoc".

Bao1lopevotl ota enionua otatiotikd ototyeio Tov Yrovpyeiov Akoatosovng,

oe ExbBéceig Awbvav Opyovicpudv kol oto ddomapta epevvnTikd dedopéva,

LITOPOVLLE VO ETLXEPNCOVLE [0l adpN TEPLYPAPN TNS PLAOKNG 6TV EAAGS L.

Onwg &rovpe MOM avapéper 1 otépnon g eievbepiog cvvemdyetor v

QTOKOTI TOV PLAAKIGUEVOD amtd TO VPVTEPO KOWMVIKO TEPPaAlov O KpaTOVUEVOCS

QO LOKPVVETOL OO TNV OIKOYEVELD TOV UE OMOTEAEGHO TOAAEG POPEG 1) OYECT OVTY

va dwAvetal. H emayye Aotk Kol OKOVOUIKY] KOTAPPELGON €ivol OvamO@ELKTY.

Amoxoppévog AoV and 10 ‘eKTOC TV TEYOV TEPPAALOV TOV, O KPOTOVLEVOG
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UTOIVEL OTNV KOWVOVIKT] OHAdO TNG PLAOKNG 0KOAOLODVTOS TIG JIKEG TNG apYES KOt
a&iec. To KuPLOTEPO YOPAKTNPIGTIKO TNG KOWMOVIOS TOV KPOTOVUEV®V EVOL O KOOKOG
emkowvoviag. H mapafioon tov aidv Kot TV KavOvVOV ToL Aypapov ovToD KO
ovvendyetot ATumeg Kupoels. O Kpatovpevos eniBAAAeTal va Tpocapochel pe Toug
KOVOVEG CUUTEPLPOPES KATL TOV omoutel TV EKHAONON €VOG GUYKEKPUEVOL
YAwoowkov kddwa (Foucault, 1976).

H otépnon ayobonv kot vinpesuodv etvoar Eva amd ta o “‘pelovd’’ onueio tng
evrlokns. Ta otatotikd ototyeio mov e&€dmwae 10 ZupPovilo g Evpodmng ya to
2005 emPefardvovy TV KaKn KOTAoTAOT TOV EAMNVIKOV @uAoK®V. Tlapatnpeiton
ONUOVTIKY EAAEWYT] UOVIHOV 10TPIKOV TPOCHOTIKOD, KOWMOVIKOV AELTOVPYDV, EVEM
oA T TeAgvTaio ypdvia Exovv TPOoSANPOel eAdyloTol YuyoAdyol. Ymdapyel o
dpapatikny EAleyn PBocikdv cvvOnkdv vylewng otig euiakéc. H Xdwsov (2002)
AVAPEPEL YOPAKTNPIOTIKG, «ZTOV KAEIGTO OVTO YMPO 1 EUPAVIOT 0GHEVEIDV TOV
APOPOVV T1 GOUATIKN OAAL KOL TNV YOYIKT VYEID TOV ATOHOL gival ded0UEVT. ApyiKa
TANTTETAL 1] COUATIKN LYeia Tov atdpov. H €ddenym kivnong, ékBeong otov Ao kot
OTOV QPECKO OEPQ, 1 UM IKOVOTOMTIKY OlOTPOPH KOl Ol YEVIKOTEPEG ATOPAOEKTES
ouvOnkeg Sofivong, OTmg akatdAAnia ke, n EAdeym Bépuavong oe cuvovLaoUO
HE TNV EAMTY 10TPOQOPUAKELTIKN TePiBaiym, PAATTOVY avemavopBmTa TNV VGIKN
KOTAGTOON TOV €YKAEIGTOV KOl GE WEPIKES TEPITTAOCELS 0ONYOLV AKOUN KOl GTOV
Bavato». Emiong, n latpomoviov (2002), avapépet 0Tl dev UmOPOVUE VO LAGUE Yo
oLUVONKEG VLYIEWVNG Omd TN OTYUN TOL Ol QULAOKES (OLAOEEVOLV TEPIGGOTEPOVG
KPOTOVUEVOLG o' HGOVG Uopel va avTéEEL 1) VTTOJO LT TOVG.

H ¢ovlokn omotedel 10 MO aVTITPOCHOTEVTIKO TOPAOEYLO OAOKANPOTIKOD
1Wpvuratog. Ot dpactnplotnTeg eivar 0voTnPd TPOKAOOPIGUEVES Kol akOAOVOOVV 1) pia
mv AN, PBdon ypovodiaypdppatog SOUE®VE HE TO GCUCTNUO CLYKEKPIUEVOV
Kavovev Tov enifdiroviol dvabev. H évvotla Tov Tpocmmikon ydpov Kot ypdvov dev
vrapyel. O Foucault (1976), katdeepe va omotumdoetl 11 ovvOnkeg dofinong tov
KPOTOVUEVOV TPOCHETOVTOG «TO YEPOTEPO OTY| PLAAKN O&V €ivol Ol KOKEG VAIKES
ouvOnkec. Mio 0AOKANPN GEWPE amayopeVOELS TTOV VITOPEPOVTOL AKOUN TLO OVGKOAM
Kl and 1o oroifayua TV avlporwv, TV avio kot v meiva». Méoa oe avtd to
TAOIGI0 O KPOUTOVUEVOS YAVEL TNV avTovouia Tov, eivar mAéov amdAvta eEapTnuévog
Ao aLTA OV “‘TPEMEL KoL OEV TPEMEL” VAL KAVEL.

O vépog purakiletl avBpdOTOVG Yo Vo EEAGPAAITEL TNV AGPAAELN TOV TOATOV.

Aglyvel OLmOC vo IV eVOLOPEPETAL Y10 TV OCQAAELN TOV KPOTOVUEV®V, KaODS 1 PBilo
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amotelel YopakTPIoTIKO TG PLANKNG. O Kpatoduevog mpénet va givatl TpdOvpog va
{noet pe Toug vEoug KMOIKEG, ONANON Vo Eival ETOLHOG VO GUVOVTIGEL TIG ATENEG TNG
Biag pe ) Pio (Garland, 2001). Bia efoutiog ¢ avtidpaong mpog Tovg KavOVes,
polikés avatapoyss, emBEcels Letalld TV KPUTOVUEVOVY, dtopdyes LeTAE) avTdV Kot
TOV TPOCMNIKOV amoTteAoVV Ta KOpla media Pilag péoa o eviokn. H Pio mtdve oto
£YKAEIOTO ATOUO OOKEITOL OKOUO Kot amrd TOV 1010 TOV Y®Po NG pLAakng. H éAdetyn
TOV A0V GTA CKOTEW(G OVTA KTiplo, 0 TEPLOPICUOS TG Kiviiong Ady®m tov ousOntd
WIKPOY  Y®POV, 1 OVOTOPKTN OTPOPOPUOKEVTIKY TEPIBaAyn Kot OAa  doa
npoavaeEpOnKay eivar povo Alyeg omd TiG oTies TOV PAATTIKAOV GUVETEIDV GTO GO0
KOL TV YUY TOV £YKAEIGTOV.

2TV TEPINTMOOT TOV KPATOVUEVOV YOVAIK®V 1 LAOKY] OELYVEL TO GKANPOTEPO
™m¢ TpOowno. O HKPOS apBOg TOV KPATOVUEVOV YUVUIKADV, GE GXECN LE OVTOV TOV
avopav, Bo umopovoe vo amoterel mAeovéKTNUA TPOG OPEAGG TOVG, Tapatnpel M
®povipov (2000). TMopaddE®S 1 VTOEKTPOCOANGCY TOV YUVOIKOV OTN YEVIKN
EYKANUOTIKOTNTO KoL OTOV EYKAEIGTO TANOLOUO TNG YDPOg O CLVETAYETOL KOl
EVVOTKOTEPY] UETOYEIPION OO TO TOWIKO Kol EWIKOTEPO OO TO COPEPOVICTIKO
ocvotnuo. Avtifeta HAMOTO LWTOPOVUE VO IGYVPLGTOVUE OTL OVTOG AKPIPDOG O HKPOG
apOUOC YOVOIK®OV KPOTOVUEVOV OTOTEAEL ouTiot Yoo ol e amd amoppiyelg Ko
OTOKAEIGLLOVG TTOV KABIGTOVV SVGUEVEGTEPOVS TOVG OPOVS PLAAKICTG TOVG.

O1 Oavomovrov, Opovipov & Toyuykdxn (1997) okiaypagmdvtag To TpoPil
™ EAMnvidag kpatovpevng, 6mmg dopeital amd oToyeio. Tov KoTaypaenKoy GTIC
yovaikeieg @uAakés Kopudodriov, avaeépovv 0Tt mpdkeltal Kupimg yio yvvoiko
petald 35-60 etov ocvvnbog povn (oavomovipn, Swlevyuévn M yNpo), UNTEPQ
TOVAYIOTOV OVO TOUSLDV, UE XOUUNAD HOPPOTIKO EMIMEDO KOl OAVETAYYEATT), EVD £XEL
KOTAOIKAOTEL Y10 TPAOTN @opd (dNAadn dev givor vOTPOTN), €iT€ Y10 EYKANLOTO KOTA
¢ Long eite yio eykAqpato katd g Wlokmoiog Kot mapoaPdcelc Tov vopov mepl
VOPKOTIKOV Kot EKTiEL HEYAAEG TOVEG TPOTKUPNG 1 160 P10¢ KABEPENC.

H é\etyn otoyeiddong doy®picpoy TV KPATOVUEVOV YOVOIKOV AOY®
EMEWYNG  €OIKOL  COEPPOVICTIKOD  KOTOOTNUATOG, EYEL G OMOTEAECUO VO
CLUVLTAPYOVV GTOV 1010 YDPO Ol EVNAAIKEG WE TIC avNAKEG Kpatovueves. EmmAéov
KPOTOVUEVES POPLTOVITIOOES, VTOOIKES, KOATAOUKES, TOEWKOUAVEIS KOl WOYLTPIKA
TEPIOTOTIKA oVVOoTioviol otov 1010 Y®MPO Kot Tuyyavouv idwo petayeipong

(®povipov, 2000).
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[Mopd 10 yeyovog 6Tl 0 véog Zwepoviotikos Kmdwag (PEK A’ 291/24.12.
1999) omotelel, katd yeviky mopadoyr, Eva GmO TO OPTIOTEPO KOl TAEOV
pLLooTaoTIKG Kot QIAEAEVBEPO VOUOBETIKA KEIPUEVO COEPOVICTIKNG TOAITIKNAG TNG
Evponng, evtovtolg mopatnpeitor pio onuaviikn olagopomoinon peta&d tov Tl
npoPAémeTar Kot Tov Ti e@apuoleTal TNV TPALN.

Evkola, Aowdv yiveton oavtiinmr m - Kotdotaon 7wov  Pudvel  KAbe
QUAOKIGUEVOS GVOP®OTOG €YOVTIOC VO OVTIUETONIGEL TNV OTOAEW TOV OTOI®V
OIKOYEVEWKMY KOl KOWMOVIKOV OeCUOV, TIG GOMeg ocvvOnkeg dwPimong mov
vrofifalovv v avBpomvn aflompénel, TO OTiYHO NG QLAAKIONG, TNV

WpvpoToToino.

3.4.1 Z1epedTUTTA KAI OTIYMATIOHOG

2mv apyoio EAAGSa o 6pog otiypa avapepdtav oe £va onudol, KOUUEVO 1)
KOUEVO GTO GO, TO 07010 OPIE TOV KOUIGTH OG £VO TPOGMOTO TO OTOI0 NTAV YLYIKAL
dwtapaypévo 1 NOKE avORoAO 1 EAVTTOUOTIKO Kol TO OTO{0 £MPENE VL OMOTEAEL
TOPASEIYHO TTPOGC OmMOPLYN: TETOW Topadeiypato eivar owtd tov okAdBov, Tov
gykiuotio 1 Tov mpodotn (Goffman, 1963). Ztov 20° adva, o Opog «oTiypo»
avaPioce omd Tov Kowvwoviordyo Goffman ywa va avoaeepbei o éva yapaktnpiotikd 1
W0TNTO TOV TPOGMTOL, TO omoio NTov Pabid dvoenuicuévo-aueiefntoduevo Kot
LEUDVEL TO TPOGMOTO aVTO, KOOMG Bewpeitan amoppttéo amd TV Kowmvia 6Ty omoia
Cet.

"Eto1, t0 mpdcmmo mov gival GTIYHATIGUEVO, glval Eva TPOGMTO TOL OTOI0VL M
KOW®VIKN TALTOHTNTO 1} 1O10TNTA TOV O¢ LEAOG GE KATO10 KOWMVIKT Katrnyopia, 0€tel
VIO apE©oPnmon OAn Tov ™V avBpdTIVN EVOT J1OTL TO TPOCOTO VTOTIUATOL GTO
uatio tov aAhov (Jones, Farina, Hastorf, Markus, Miller, Scott, 1984).

O ydpog ™ evAoKNg Bepeidvel TV andoelln VmapEng EYKANUATIOV Kot
HEGO OO TN GUVOAIKT KOl IGTOPIKT TOV TOPEin EPYETAL VO VOULOTOM|GEL TN S1AKPIoN
avdpecso o «EVIYOLG Kot TapekkAivovtegy moAitec. [Ipdxettor yio €vo KAEIGTO Kot
KOTOMIESTIKO GVGTNLO, WOE0A0YIKA POPTIGUEVO KOl KOWVOVIKGE KATOCKEVOGHUEVO, OTTOV
Bploketor e gpapuoyq M GAOCOQI0 KOl 1 TPOKTIKN oG meopykng eEovoing
(Foucault, 1976).

H soayoyn kabe veopepuévov e €vo 0AOKANP®TIKO dpupa, OTmg gival o

YOPOG TNG QLANKNG, OomOTEAEl TNV amopy OGS OdKAGIOG EVTEAIGHOD Kol
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vrofdOuiong. Ot kpatoduevol JSOACKOVTL, EMIOGNUO 1 OVETIONUO, OVTO TOV O
Goffman (1994) ovoudaler «ovotnuo mpovopiovy. To chomuo TOV TPOVOUImV
EVTOOOETOL GE [0 GEPE «ECOTEPIKADV KOVOVOV» TNG PLAOKNG, TUTIKAOV 1 ATLUTWOV,
61OV PEGO OO £V GUVOAO PNTAOV VITOYOPEVCEMY KOl OTOYOPEVCEMY SUTLTMVOVTOL
01 BacIKES amaITNOES G GYEoT UE T dly®y Tov gykAgioTov kot kabopilovron pe
COPNVELD 01 AETTOUEPEIEG TNG KAOMLLEPIVIG pOVTIVOG.

2 euiakn Aappdver yopa o dwdikacio emumolrticpov. Kotd to npmrto
oTAd10 ™G PLAdKIoNG, oOpemva pe v Toypykdkn (1994), n ardToun OmOKOTY
amo 10 Kowwvikd mepPdalov eivat £va 6ok 1o omoio e&akoAovbel va Pirdvel To dTopo
HES® NG TPOSTABELLS TOV VO TPOGAPUOGTEL € oL KOWVio, TOv £XEL TN OKN TNG
KOVATOUPA, TOLG OkoVS NG vopoug Kot a&iec. Ymoypemveral vo amomombel v
TPOMNYOVLEVT] TOVTOTNTA TOL KOL VO OWOOEYTEL IO KOVOUPYLD, OVTH  TOV
«gyKAnpation. Me 1ov tpomo avtd 1 TPocTABEd TOL VO TPOGOUPLOGTEL GTOVS VOLOVG
™G KOW®VING TG QUAOKNG UTOPel Voo 00N YNGEL TOV KPATOOUEVO O)l OMAL GE Lo
avadlopyAvV@GCT TOL YOPOKTIPO TOV, OAAG KOL GTNV TANPN CLTOKATOCTPOPN TNG
TPOCOMTIKOTNTAG Tov. Mia tétota e£EMEN KAVEL TOLG KPOUTOVUEVOLS Vo acBdvovTal
611 dev a&ilovv Kot oTadlokd 0dnyovvial 6 Eva EVTOVO cuvaicOnua avTodHToTiUNoNG.

H ovveidnon g vrotiunuévng moldtntog TG KOWMVIKAG TOUTOTNTOG
onuovpyel por SUGKOAN KOTAGTAGN GTOVS (PLANKIGUEVOVG KOl YEVIKOTEPO GTOVG
OTYHOTIOHEVOVG. Aev egival moté teheimg €lebBepol amd v mbavotnta g
OVTYETMOMIONG TPOKATAANYNG ad TOLG AAAOVG Kot 0LTO TOLG KAvel vo aucBdvovral

TNV OVAYKN TOV VO EIVOL GUVEXDG GE EMLPLAKT).

3.4.2 15pupaTiopdg

Me 10V 0p0 «1IOPLUOTIGHOCH, O EMGTHOVESG, TEPLYPAPOVY TO £ENG GVVIPOLLO,
OTOV 01 TPOPIOL £VOG 1OPVUATOG, EVOG 0LGVAOV, GTAOINK( £iTe XAvouv, gite Agtaivouv
TO 1010UTEPO YOPAKTNPIOTIKA TOVG, KOl OTOKTOUV £VO. KOWO YOPOKINPIOTIKO, TO
YOPOKTNPLOTIKO TOL 10pHHaToc. O TpOTOG OV avTIAaUBavovTal ToV KOGLO, 0 TPOTOG
nov oyetiCovron petalld Tovg Kol 0 TPOTOG MOV cuuTEPLPEPovTaL, Kabopiletar and
TOVG KMOOWKEG oV eMPdALel To 110 10 Wdpvpa. EEnynoeig oto mopamdve cOvopopo
eupaviomkav Katd kopoHg moArés. Kown tovg cuvietapuévn frav o eykAeiopog. Ot
TPOPUYOL TOV WOPVUATOV-0GVA®Y, KOODS TOPAUEVOVY EYKAEIGTOL KOl OTOKAEIGUEVOL

amod 10 KOWOVikd mepBdAlov, and Tov VTOAOITO KOGUO, GTASIOKE «EEXVOVVY TOV
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KOGHO 0vTO. ATOKOUUEVOL OO AOUTEG TOPOACTACELS, EICTPATTOVTOS HOVO TIG €VTOG
TOV WOPVUOTOS TAPOCTAGELS, VIOOBETOLV TOLG KMOOIKEG TOL 1OPVUATOC KOl TOVG
aVOTOPAYOLV.

O1 puAiaxiopévol aveEapmnta and Tov TOTo KATAY®YNG, avesdptnta and To
AOY® QULAAKIONG, aveEdpTNTA OO TNV OKOYEVEWNKY] TOVG KOTAGTACT 1 TNV NAKia
TOVG, OMOKTOVV £VO KOO YOPOKINPIOTIKO, TO XOPOKTNPIOTIKO TOL Tovg dmpilet M
QUVAOKY, TO YOPOKTNPLOTIKO TOL QLAaKIoHEVOL. H pokpoypovie dwPioon oto
ECMTEPIKO EVOG OYETIKA KAEIOTOV 1OPOUOTOC, OTMG €ivol 1M QULAOKTN, 00nYel oTO
(QOVOLEVO TOV 10pVUATICHOD, INANST] GTNV TPOGOAPUOYN TOV OTOHOV GTIS KOWMVIKES
doUEG TOL 10pVUATOG, Ol OTOIES SPEPOVY amd TIG KOWMOVIKEG cLVONKeS €€ amd
avtd. H avaykaotikny dwofioon 610 eocmtepikd £vog TETo100 10pOHOTOS 0dNYel o€
EKTTTOON 10 PG amd KOWOVIKES OeE10TNTEG TV eYKASWOUEVOV. Me tar ypovia
aVOmTOGGETOL [0 TPOCUPUOCTIKY TOKTIKY, 1 omoia PBaciletal otn «prhocoeio TG
eMdyotng Tpocdokiocy (ToaAikoylov, 1989).

O WpLHOTICUOG, ONANON M EYKATACTOCT TPOTOTMOV GUUTEPLPOPAS OV OEV
avéyovtol TPpOTIOCTMG G EVOOYVYIKES OAAL KOWMVIKEG dlEPYOTIES, OKLPDOVOLY TNV
VTOKEWEVIKT] aioBnon tov ypdvov. Avtd TO0 TANYUO OGTOV VTOKEWEVIKO YPOVO
onuovpyel €va copumAnpOUATIKO pRyHo oL emPépel T Proypaeiky pnén otov
opifovta cvykpoéTong tov govtov. To dropo e€avaykdletor va epunvedoel éva
OVTIKEWEVIKO YEYOVOS MG TOUN GTO XPOVO KO MG PTYLLO GTNV TPOGMOTIKT TOV 16T0pia,
70 070{0 T0 0dNYEl o€ A 6ePd ond PLLIKoVS EMAVATPOGIOPIGHOVS TOV «KOGHOV TNG
owetotntogy (Williams, 2001).

2V mePItTOon TG EYKANUOTIKNG TTPAENG, TOV GLUVOSEVETAL IE ELCOYYEAIKT
EVIOAM] OVAYKOOTIKNG QUAGKIONG, O EYKAEIGHOC OAOKANPMVEL TV TWIOTONOINGT TNG
TPAENG OTNG KO OOdIdEL UId AT DAIKOTNTO OTNV KOWMOVIKY TNG 0VOyVMOPLoT).
Apywcd, m otépnomn ¢ elevbeplog kot oe éva emdOPEVO OTASI0 1 poKpoypOVIa
dwPimon og €va «KAeoTO» 1dpLa TOAD GVYVE ®BOHY TO ATOUO VO AVOGVYKPOTHOEL
™ Con to0v pe 6povg préng, oakomng kKot acvvéxsws. O eavtdc, ¢ oAdtnTa
EMUEPOVG AAANAOGLYKPOVOUEVOV KOl OAANAOGUUTANPOVUEVOV EKOOYDV, TEUVETOL
opilovtic amd TNV WPLUATIKY ETOVACVYKPOTNON TNG VTOKEUEVIKOTNTAG. XTIC
TEPIMTAOGELS LaKPOYPOVIOVL gykAelopov M {on oto dpvpa Bempeitor 0 HOVAIIKO
@LOoKO TAaico kot 1 {on ekTOC avTov Bempeitan adtovont. H gunepikn diepgvvnon
TOV BUOUOTOG TOV EYKAEIGUEVOV VITOKEUEVOV KOTUOEIKVIEL OTL 1| GYETIKN €&dpTnon

Kol 1M otadkn mopein mobNTIKonmoinong oamoteAoVV  PacIkEG GUVETEIEG TOV
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gykielopov. Avtd copPaivet, 10Tt To ATOPO YAVEL GTASIOKA TOV EAEYYO TOV 1010V TOV

€00VTOV TOV, 0 0Mo10¢ avatiBeton o peydro Pabuod oto dpvua (ToaAikoyriov, 1989).

3.5 Or1ouvérreieg ornv avamruén Tou mmaidiou

Yiyovpa ot mopamdve cvvOnkeg Swfioong evdg atdpov Bo mpokoiovoav
KOO, KOL GTOV TO OmELOIcONTOTOMUEVO dvOp®TO, TOLVAGYIGTOV TPOPANUATICUO.
[T6co paAiov av okeptoOue OTL PECO GE OLTEG TIC GLVONKEG YevviohvTal Kot
LEYOAMVOLV OO, LLE OMOTEAEGILO VO, VOICTAVTOL TIG GUVETEIEG TTOV dEYOVTOL KOl Ol
KPOTOVUEVES UNTEPES TOVG Kot UOAoTO o€ peyolvtepo Padud, kabdg dovoovy ta
TPMTO, KO CUAVTIKOTEPO Y10, TV AVATTVEN TOVG, Ypovia TG (NG TOVG.

Y& mponyoOUEVO KEQAANO OvVAPEPONKAE GTO OMNUAVTIKOTATO POAO TOL
nePPAALOVTOC otV avamTudn, KoBMG Kol OTIC GLVONKEG 7OV  ATOITOVVTOL
TPOKEWEVOD VO GUVTEAESTEL ‘‘cmoth’” avamtuén. O ydPOoS ™G PLANKNG KABMS Kot M
ouvOnkeg dafiwone, mov Omwg eldape oty TPAEn Tovg dev Eival OLTEG TOL
npoPAémoviar omd 1O VOHO, OMOTEAOLV £€vo OKOTAAANAO TepBAAAOV Yoo TNV
avaTPOPT UMV, KABMG Oyt LOVO SV €uUVOOHV TV AVATTTLEN TOVS OAAG UTOPOVV VL
TPOKAAEGOLV averavopBmTes PAAPES 08 OAOVS TOVG TOLEIG TNG.

Eivor moAd onpovtikd mpdto amd OAo Vo KOTOVOT)COVUE TN OMUOCI0 oVTNG
™G NAIKioG Kol Tov Bopuonpuavio poAo Tov TEPPAAALOVTOS GTNV avAaTTLEN Yo VoL
umopécovpe va avtianeBovue to péyebog tov mpoPAquatog. Ot cuvémeleg Tov
OTEPNTIKOV, GE OAOVS TOVG TOUELS, TEPPAALOVTOC EVOG GOPPOVICTIKOD KAUTAGTNOTOS

oTNV OVATTLEN TOV KPOV TOWOLOV 16MG LAG OMGOLV [Lo KOADTEPT EIKOVOL.

3.5.1 EvdounTpia KaBuoTEPNON AVATITUENG
H meplodog g eykvpoovvng dwdpapatiCet moAd onuoviikd poéro otnv
avdmtuén Tov guPpvov kol akoAoVOmG otn petémerta avdmtvén Tov atdpov. H
avamtuén tov guPpvov amoterel £va TPOYVMOOTIKG deikTn Yo T Bvnodtta Kot ™
voonpdtnta Katd T vnmakn nAkic. YTapyovv apketd TpoPAnpate e UnTépas, o
omoio ot S14pKELD TG KUNONG 1} OTOV TOKETO UTOPOVV VO, EXNPEAGOVY SVOUEVAOG TO

konpa. T va wpoAneBodv o1 Guvémeleg 6TO KOUMUO OTOLTEITOL GUGTNUATIKY
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TOPAKOAOVONOT TNG EYKVOV Kol EVIOTIKN PPOVTIOn, KATL TOv, OT®G eidape, Povtalet
LoKPVO 6Ta SES0UEVO TOV EAANVIKOV QUAAKDV.

H evdopntpla avémtuén tov epPpvov avTimposOreveL TV OAANAETIOPAOT) TOV
YEVETIKOD VLIOGTPAOUATOG TOV €UPPVOV HE TO €VOOUNTPLO TEPPAAAOV OGS aVTO
SWUOPPAOVETAL LEGH TNG OLUTANKOVVTIOKNG ETKOVOVING TNG UNTEPOS UE TO EUPpvo.
Q¢ evdopntplo. kaBvotépnon ovATTLENG 1 LIOAEWTOUEVY E€VOOUNTPLO OVATTVEN
opiletar n maBoAoywkn Katdotaor, 1 omoio OV EMTPEMEL TNV OAOKANPOUEVT
avAamTuéEn Tov UPPYOV KoL O GLYKEKPYEVE, EVOL VEOYVO EVTACOETAL GTNV KaTnYopio
avt 0tav to Papog yévvnong tov gival pkpdtepo and tn 10 mocootiaio povéda yio
po ouyKeKpévn efdopdon KOMong COLPMOVO LE aVTIoTOTY0 TANBVoUIKA TPOTLTA
(ITateddpov & Bapdafac, 2008).

Eivar guputepa amodextd OtL  evlountpla. ovamtuén €xel GLOYETIOTEL pe
TANOOPa TOPAYOVI®OV, OO YEVETIKOL TOPAYOVTIEC, Ol OOTPOPIKEG CLUVNOEIES TNG
€YKVLOV, 1 XPNON SEOPOV POPUAK®Y KOl 1 KOTAYPNON OAKOOA Kol VOPKOTIKMOV
0VCIOV KLPIWG otV TMEPiodo avTty, kKabdg kot 1 €ékBeon oe udvipovg to&kohs Ko
nepPoriroviikodg pomove. To evepyntikd Kot ToNTIKO KATVICUO €VOYOTolEiTal
emiong vy evdountpila kabvotépnon avamntvéne. Emiong, a&ilel va avagépoope évav
KOO, TOPAYOVTO KOOMG AmOTEAEL GTOXEID TOV TPOPIA TOV KPATOVUEVOV YOVOIK®DYV,
T0 HOPPOTIKO emimedo KoOMG £pgvuveg €xovv deifer 0Tl oyetileton pe v
vrolewmopevn evdopntpla avamtvén (Grjibovski, Bygren & Svartbo, 2002)

H éxBeon g untépag otv mepiodo NG €YKLUOGVUVIG GTOVS TOPUTAVED
TOPAYOVTEG EYEL OPVNTIKEG EMMTOOCEL; OGOV 0POpA TO amotédecua tng kumone. Ot
apVNTIKEG GLVETELEG EKONADVOVTOL BpayvutpdBecpa apéows PeTd T YEVVNoT, OAAG
KOl LOKPOTPOBES O TNV TEPLYEVVTIKN TEPT0D0, TNV TOUdIKT NAKIK Kot TV EVAALKN
Con (Brodsky & Christou, 2004).

H evdountpio avantoén xobopiletor omd 1 dwbeodtto Kot nv
a&lomoinon Tev BPENTIKOV 0VGLOY TOV AaUPAveEL TO EUPPLO OO TNV £YKVO YUVOIKAL.
H pewwopévn ouydévoon tov guppvov pmopel va opeihetor otnv yoyxoloyio g
UNTEPOG, KOOMG GTOVG TOPAYOVIMV KIVOUVOD VTOAEIMOUEVNG EVOOUNTPLOG AVATTUENG
CLUUTEPMOUPAVETAL TO KOW®MVIKO KOl WYOXOAOYIKO Gyyxog tng €ykhov Omw¢ Kot ot
Yoykés Kot yoyoroykég acbéveteg (Grjibovski et al, 2002).

Aopfavovtag voyty TG GUVONKEG TOV EMKPATOVY GTI PLAAKY, TOGO GOV
Y®OPog 660 Kol cav ‘‘Kowwvia’’ ciyovpo dev givar To KOTAAANAO HEPOG Yo Vo

dvOGEL oL yovaike TV mepiodo g Komong kot tn dwdikacio tov tokeTov. H
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QLOIO0AOYIKT €KBOoT) TNG EYKLUOGUVNG Eival TPOTIGTNG ONUAGIOG Yol T SCPAALoN
NG UETEMELTO VYELOG TOL OGOV KOl 1) LAOKT), KUPIMG [LE TOV TPOTO OV AELTOVPYEL,

amotelel o EeKABapn ameEA).

3.5.2 15pupaTIK CUPTTEPIPOPG

2TIC TEPIMTAOGEL AVTES, TOV BpEen Kot VATIIO. {OVV HOVILO Kol 0VOTTOGGOVTOL
péca oe Wpvpata Yopig TV amoapaitntn oTPiEn Kot @POVTIon Kol PE OVETOPKN
gpediopota, 1 cvumepLpopd tovg yapaktnpiletar and madnticotnto (Bowlby & Rob-
ertson, 1952). To ¢@awvouevo ovtd ovopdotnke dpvpaticpog (Spitz, 1945) ko
amodideTal apyiKd 6To cuvalsOnpatiKd oteipo TEPPAALOV, OAAG KOl YEVIKOTEPA GTA
TEPPAAALOVTO TOV GTEPOVVTOL EPEBIGUATOV GE OAOVG TOVG TOUEIS Yol TV AVATTLEN
TOV TUOLOV.

Ot emrTtdCEG TG WPVUATIKNG EUTEPIRG oTNV aAVATTLEN TOV TSIV NTOV
NN yvootég amd to 1940. To yeyovog O6TL Ta Toudd awtd givol TEPLOPIGUEVA Yol
peyOAo YpOoViKd TOLG oTEPEl TOADTUYIEG gukapieg Yoo doknon JdeSloTTOV Evd M
AVOGPOAELDL HEWOVEL TO EVOWQEPOV TOVG Yoo e€epedviion Tov mePPAALOVTOC Kot
evkalpieg vo amoKTHGOVY TO cuvaicOnuo 6Tl aoKoLV KAmow EAeyyo TV GTO
nepairov. H avia kot n andbeio givor K4t and 1€1016G CLVONKEG TO PLGLOAOYIKO
amotédeopa (Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001).

MeAéteg Tod1dY TOV HEYAAMOAV GE WPLUATIKA TEPPAAAOVTA KOTESEIEAY TNV
omoapén  cofapdv  dwtapaydV  OTNV  KOWMOVIKY] TOVG GULUTEPLPOPH  KOOMG
0TO10VINTOTE €i0VE dpL, OTMG Kol OVTO TNG PLVAAKNG, €ivar £va TepBAAAoV pe
eAelYELS KOl TEPLOPIGHOVS, TOV ONUIOVPYEL PPAYLOVG OVOPOPIKA LLE TNV ETAPT TOV
o1V pe Tov €60 KOGHO Kol OAa To {ntrupata tng Kobnuepwotrag Aappdavovy
Y®pa 670 1010 TEPPAAAOV KoL KAT® and TV 1010 apyn (Boppid, 1998).

Ta wod1d mov Prdvovv v gumepio Tov WPLUATIKOD TEPPAAAOVTOG amd T
Bpepum mAwkic cuvnBmg €xovv EAMIOTEG EVKALPIEG VO SOUOPPADCOVV EMIAEKTIKES
TPOCKOAANGEIS O OYEON WE TO TOUdLd TO. OTOi0 OMOACUPAVOLV TN EPOVTIdN TNG
owoyévewg. Ot datapoyés ot dwdkacio TPOSKOAANONG QOivETOL v €(OvV
pokpompobeopa amoteAécpata oto modld. H avatpoen tov modidv o 10pduata,
TUTIKG GTEPEITAL TNG VTOCTNPIKTIKNG, EVTATIKNAG Kol SMPOCHOTIKNG GYECNG TOV
avantOooeTol HetaEh Tov Toudlov Kol atOHoV KLPG Epoviidag. Avtin m oyxéon
Bewpeitar amopaitnn yio TV OROAY] AVATTLEN KOl ELNUEPID TOL OVATTUGGOUEVOV

atopov. 'Etol 1o moudid tar omoion €yovv avatpagel o Wpopatikd mepPdirovra,
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Kuplog katd ta TpdTo Ypovia ™S (NG Tovg avaeépetor 0Tl GLuYVA vEicTOVTOL
ovvolcOnpotikég kol yvootikég Prafeg (Johnson, Browne & Hamilton-Giachritsis,
2006).

3.5.3 EAAEIPpATIKE) YVWOTIKN €§EAIEN, AQVETOINOTNTA YIa pABNnoN

M ottiodoyio g YvOOoTIKNG KoBvotépnong, mépo amd 1o ProAoyikd
vroPabpo, eivar ot kowwviko-mepiBaiioviikol mapdyovtes. Ilopovoidletor oe
LEYOAN CLYVOTNTA GE GTOLO. OV OVOTPEPOVTOL G EAAEUUATIKE TTEPBAALOVTO KOt
umopel vo TpokvuYEL EmioNg Kot amd HOAVCUATIKES acBEvelEg TOV TPOSPALOVY GpEGH
TO EYKEQOAMKA KOTTAPO Kot £T61 TPOoKaAoHVTOL HOVIHEG PAAPEG OTOV £YKEQPOAO e
AmOTELEG O VO U1 UTTOpEL var eMEADEL 1| TPOSLOyEYPALLEVT YVOOTIKN EEEMEN.

Yopemva pe tov Piaget, vdpyetl otevr oyéon avdpecso oto TEPIPAALOV Kat T
vonTiky  avamntuén Tov mwodloy KOl 1M OouGio TV KATOAANA®V  KOW®VIKO-
TEPPOALOVTIKOV GLUVONKAOV pmopel va GOUPAAAEL apVNTIKA, 6TV ovATTLEN TG 10106
™G okEYNG tov mondlov. AAAG kot o Wallon tovilet emiong, T onpacio ¢ dtopkong
aAAnieniopaong HETOEL TOv mEPPAAAOVTOC Yoo TV YvOOoTiK €&EMEN Kol N
dapdpewon g npocomikdtrag (Piaget. Wallon, énwog avaepépetor 6to Anuntpiov-
Xatlnveopitov, 2001).

O Piaget (6nog avagépetar oto Anuntpiov-Xatlnveoevtov, 2001), ot
mlaicla g e€eMkTikng Bewpiag, opilel T vontikny avdmtuén o Vv andKon amod
T0 GTOUO VEOV YVOOTIKOV KOVOTATOV 7oV d0gv vanpyov mpv. H amdktmon tov
KOVOTHTOV QUTAOV O€ YIVETOL UE TNV TOGOTIKY avENCT TPonyovueveoy deloTHTOY,
OALQ LLE TNV TTOOTIKY OAAOYT] TNG OOUNG TNG OKEYNG Kol ouTd pUmopet va cvufei povo
amo v aAAnAenidpaon pe 10 KatdAAnAo tepiPaAlov mov Ba B€tel oe Agttovpyia TIC
amoktnOeiceg Yvdoelg dote va dnuovpyndodv «oynpato» mov o mdncovy otadiokd
oTNV OPILAVoT TG OKEYNG KoL TOV YVMOGTIKOV ETTESOV TOV TALO10V.

Ta epebiocpata mov 10 dtopo déxeton amd to TEPPAALOV TOL £YOVV HEYOAN
eMidpacn otV avamtuén NG VOMUOGUVNG TOV, GTO CYNUOTIGUO EVVOIDV GTNV
avamTuén Kpiong Kot ovTaciog Kot 00NyovV € YVOGCTIKY OPUOTNTO Kol HoOnclokn
etopdtra. H otépnon, Aomdv, evdg tétoov mepiBdilovioc, mov Ba evioyvel v
avamTuén, etvol Suvatodv va amoPEpel avTiBETO ATOTEAEGLOTO GTNV VONTIKY| OVATTUEN

KOl VO TPOKOAEGEL CNUOVTIKY KOBLOTEPNON OTNV YUYOTVELHOTIKY €EEMEN TOL
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Tond100 1 6€ AMYOTEPO OKPAIEG TEPIMTAOGELS TO TOdl €V UTOPEL VO avOITTUEEL TANPOG

10 £ueuto duvautkd tov (Tlovpiddov, 2001).

3.5.4 TAwooIKA KaBuoTEPNon, Aavlaouéva YAWOOIKA HOVTEA

Ta epebiocpata mov 10 dropo déxeton amd to TEPPAALOV TOL £YOVV HEYOAN
EMOPACT OTN YAWGGIKY TOV OVATTLEN, GTO GYNUOTICUO EVVOIMV, GTNV avATTLEN
kpiong kot avracioag. H éAdewyn emkowwviag emnpedlet v aviamtuén tov AdYov
KOL TN YVOOTIKY avantuén tov modov. Emiong ta mepropiopéva yYAOooKE Tpdtuma
nov umopet va €xel To moudi to BEtovv o€ pelovekTikn 0éon péca 6To EKTOOEVTIKO
ocvotnuo. H otépnon tov katddiniov mepiBdArovtog eivar duvatdv va TPoKOAECEL
ONUOVTIKY KOOLGTEPNOT OTNV YAWGGIKY] KOl KOTE GUVETEW YVOOTIKY £EEMEN TOL
Tond100, 1 6€ MYOTEPO OKPAIES TEPUTTAOCELS TO TOdT 0V UITOPEL VoL avamTOEEL TANPOG
70 &UELTo dvvapkd tov (Tlovpradov, 2001)

Ta amotedéopoTo £VOS OMUOVTIKOD apBod epeLVOV delYVOLV OTL TOOE TOV
LEYOAMDVOLV GE 10pVUATO TOPOVGLALOVY EALEIYELS GTI YAMGGIKN TOVG EMAPKELL KO
oxeTikd kabvotepnuévn avartoén tov Adyov (Dennis, 1960). Avtd copfaiverl yiori to
nondl dev d€xeTan To KATAAANAN YAWGGIKE £pebicpaTa Kot TIG OmApOiTNTEG EVKOIPIES
v emkowvovia (Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001). H kpatoduevn untépa dev £xet
TOV OTOUTOVUEVO XPOVO, Y®OPO Kal 6160eom va acyoindel pe to modi g oto Padbud
mov evdgyouéveg Ba to ékave av dgv MTav HECH GTN QLAOKN Kot Bplokdtav Ge
KOADTEPT YLYOAOYIKN KATAGTAOT).

Onwg &xovpe oM avagépel 1 ELAOKT €L TO O1KO TNG KOJIKO ETKOVOVIOS.
To moudi peyaddvoviag og éva mepiBaiiov pe 1010tvmo AeAdylo, o€ po Kowvavia e
™ 0K NG O1dAhekTo dg Umopel mopd vo VIoBETNGEL AVTO TOV TPOTO OpIAING KABMS
aLTEG efvol o1 TPMOTEG TOV gumelpieg pe tn yAwooo. 'Etol to vimo peyoiovovtag pe
AavBacpéva YAOooIKA poviéra, Ba duokoAevtel petd v €080 TOL amd TN ELAOKY
Vo TPOCAPUOGTEL 6T YA®GGH TG ‘€€’ Kowvmviag kot va avtilapPavetor AEEeLg
7oV TOAVAOG dev EYEL AKOVOEL TOTE TTPLV.

SOUTEPAGHOTIKA OVOQEPOVUE OTL €vo TAOVGI0 G¢ YAMOOIKA gpedicpota
nepadilov mpowbel evepyd ™ dwdikacio amdktmonsg e yAdocag. Mmopolue
Aowmdv va pavtacTOOUE TOGO OVGKOAN YIVETOLl 1 OmOKTNGON TNG YAMOGCHG OTOV TO

Bpépog Ppioketar avapeso Ge ATOUO TOL TOV HAOVV gAd)IoTO. AVGTUYDG TOAAA
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Tod1d ovoTpEPOVTOL PEGOH GE CLUVONKEG HEYAANG OmOpOVOONS amd TV avOp®TvY
EMOPN, 0€ WpLHATA OTMG 1| PLAOKN Kot GTEPOVVTAL TN QLGLOAOYIKY €EEMEN TOL

Aoyov (Anuntpiov-Xotlnveopovtov, 2001).

3.5.5 'EAA&1yn autovopiag, aicOnua KatTwTePOTNTAG

Youpwvo pe tov Erikson (1990) to dtopo mepvd amd Kdmol oTAdIL
YOYOKOWWMVIKNG OVATTUENG KOTA TO Omoiot oV OEV VIAPYOUV Ol KOTAAANAES
npoHmoBEcelg Ta amOTEAECUATO TTOV TPOKVTTTOVV €tvar avtiBeta amd tn Oetikn e£EMEN
nov Ba iyov av Prdvoviav oTig KaTdAANAES GUVONKEC.

Katd 10 mpdto étog g {mng tov 10 Bpépoc pabaivel 6Tt ot GAlotl ppovtilovv
v 116 Pactkés avaykeg Tov. Av avtoi mov to ppovtilovy apvodvtor 1} eival acvveREig
ot epovtida tov, 10 Ppépog Ba del Tov KOCUO MG €va emKivouvo HEPOG YeUATO
avaglomotovg avOpmmove. To madi fuvvel Tov KOO mG exOp1kd Kat ampOPArento Kot
amoTuyxdvel va Tov gumiotevdel. Av n otépnon o€ avtd to oTddo givor coPfapn to
Tondl S1KATEYETOL OO SVOTIOTIO Kol OV PmOPEl va dNUIOVPYNGEL GLVOLGOMUOTIKOVS
deoUOVG

Ye enduevo oTAd0, PEXPL TNV NAIKIO TOV TPIOV £TOV, TO VATIO pobaivel va
etvar «avtovopox». H amotuyio otnv mpoondBeia va emrevybel n aveoptnoia, Adym
KOW®VIKOV KOl OIKOYEVEIOKOV TTapaydvtov egavoykalel to mondl va apueiBdilet yio
TIG SUVATOTNTES TOV Kot vo acBdvetal vipomn. 'Etol 1o vimo dgv KatagEépvel va
amoKTNOoEL avtovopio, oev oviihapuPdvetar 6Tl €yel BéAnon kor pmopel vo givon
aveEaptnTo Kot £xEL EVIOVO OpVNTIGUO.

H amotuyia tov mopandve otadiov £xel wg cuvénela ot peténsita {on Tov
va un pmopet va avardfel tpotofoviies, To kaBioTovV avikavo va dextel vB8hVEG Kot
vo T Oloyeplotel kol €T6l OmMOKTA TO aiocOnuo g evoyng. Avtd Aettovpyei
OVOGTOATIKG OTNV OTOKTNON TOV OVOYKOI®V KOWOVIK®OV OeEl0TTOV Kol KAVEL TO
dtopo va un vidbet oryovpld pe omotéAecpo vo odnyeitor oto aicOnupo g
KaTOTEPOTNTOC, INAadT| vIoBeTel Lo TToTadY| otdon {wnc.

O\ avt) ) mopeio pmopel voo 0dNYNOEL BTN GLYYVOT TOV ATOUOV, TO OTOi0
Bpioketor oe éva oTOLPOdPOUL Kol KATOKADLETOL OO TO EPMOTNUO. «TO10G EipOL».
[Mopapéverl pmepdeprévog pe Toug pOAOLG oL TPEMEL vaL avaidpet ot {mn Tov Kot £Tot

dgv umopetl va avoakaAdyel 10 Eyd tov kKo vo amoktioel v tontottd tov. Ta
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alcOnpata T LovaEldg Kot TG amopOvVmonS WItopel va eivat £VTova, Kot ™G EVIALKOG

TAEOV Vo VidBeL avikovog Kot ampOBupoc vo acyoindet e oTIONTOTE.
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4 NapeuBacelIg yia TNV TTPOANYN TWV ETTITITWOEWYV
oTNV aAVATTTUSN TOU TTaIdI0U

O vopog, Aowmdv, OmmG £YOVUE NON OVOQPEPEL, EMTPEMEL OTIG KPATOVUEVES
UNTEPEG VAL €OVV TO. OO TOVG OTN QLANKY KOl TOAAEG €ival Ol yuvaikeg oL
EMAEYOLV Vo kpotioovv to. mowdwd Tovg poli tovg. H euiokn Opwmg, Ommg
MO TAOCULE TOPOUTAV®, ATEEL TNV AVATTVEN TOV IOV OVTMV. AV dEV TPETEL VAL
yopicovpe 10 Todl omd TNV PUNTPIKN ayKaAld, TPEmeL va mopEuPovpe 0T Kol 6T
miaic ™G @uAakng. H ocvpPovievtikn mov to teAgvtaio ypoOViK OVOTTOCCETOL
paydaio. pe mMOAD koAl amoteléopata, KoODG Kol 1 KOTAAANAN Spdpemorn Tov
YDOPOV, OOoTE v Tapéyxel oto modi epebiopara, givar avtd mov Bo mpoteivovue ce

aTH TNV €pyacio.

4.1 ApxéS nuepnoiag aywyns Kai @povridag yia BpEpn Kai
MIKpa vhmia
[Tow eivor to yopoaxtnpotikd tov mePPaAiovioc mov Bo pmopodoe va
npowbncel TNy avantuén tov modiov; Zoueonvoe kot tovg Huntington, D., Provence,
S. & Parker, R. (2006), vrapyovv Kamoleg PacIKEG apyEC NUEPNOIG AYOYNG Kot
QPOVTIONS TOV KPOV TOUdIDV TOV TPETEL VO TNPOVVTOL GE OTO0ONTOTE TEPPAAAOV,
Yo va eEVTNPETOVVTOL OVGIAGTIKA Ol AVOTTUEIOKEG OVAYKEG.

To nepiPdiiov, Aowmdv, TPENEL Vo TPOGPEPEL GTO TOUdL:

1. Emopxn tpo@mn, omd T oTypn TS GOAANYNG KoL LETA.

2. TIpdéinym kot €ykoipn @PovTioo TOV COUOTIKOV HEVEEIOV Kol
acBeveidv, Ponbelo Yy OVTIHETOMION TOV OVCKOA®MY KOTOGTACEWV,
COOTIKT 0GQAAELN KOl 0VOKOVOLON.

3. Mwpd oyetkd apBud evniikmv, mov va €xovv ocuvveyn, Oepun Kot
oTOPYIKN oxéon pe 1o modi mov avaiapPdavouvv, evBappldvovrog Tnv
SMPOCOTIKY AVTOAAYT.

4. Xoyvn emaen pe eVAAIKEG Kot pe GAA0 Toudid, Tov vo givar gvydploTn,
EKQPOOTIKT Kol Oeppr).

5. Aextikn avtomdkpion: vo vIdpyEl ‘€vag CUVOUANTAS Y10 TO T,

6. 'Evav evijlika mwov vo Bon0d to mandi va eAEyyEL T GUUTEPIPOPA TOV.

55



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Eviilikeg mov va givor ‘mpdtome’ yioo ppnon o610 moudi Kot HE TOVG
omoiovg va Omuovpyel Betikéc tavtioelg, va €xovv vymAd aicOnuo
OVTOEKTIUNOMG, XOPIg TACELS LeAayyOAMOG Kol GO UOTO KOTOTEPOTNTOC.
EviiAikeg mov va géfovtol TV aTopkdTnTo, TOV TOd100, TNV O1KOYEVELL
TOV KoL TNV €0VIKN TOV TAVTOTNTA.

EviAikeg mov va etvar evaicOntot kot va céfoviatl to dtapopetikd puOud
avamTLENG TOV KABE OISOV Kot T LOVASTKOTNTA TOV.

Yuvénela, otafepdtnTa Kot Tl 68 KATUGTAGELS TOV OPOPOVV TO GO
TOV KOl TIG OLOTPOCOMIKES TOV GYECELG.

[MowMoa, evkapyio Kot evoAlay 610 UOIKO TEPPEALOV, TAVTO OUMC
HEGO OTO TAAICLOL LOIG GUVEYELNG.

AvVTI0pAcElg TOV £EaPTAOVTOL KOt £XOVV GUECT) GYEOT LLE TN GLUTEPLPOPA
0V TOd10Y, dNAadn avtidpdoel mov avtapeifovv Kot evBappHvouv t0
modi, K1 Oyt TuaiEg K AOYETEG LE OLTO TTOV KAVEL.

YuvOnkeg pAONONG MOV  GLUVIEAOLV OTNV  OMOKTNON Kol  (OKNoN
deClomtwv. Evkapieg yuo dpdon kar e€epedvnon, yuwo doknom vémv
JeE10THTOV Kot VITOGTAPIEN TOV HOPOV OId TNV 0PN, YO YPNCYLOTOINGN
TOV SIKOV TOV KOVOTHTOV.

YrnootpiEn yio va Eemepva apvnTikéG GUVOIGHNUATIKA KOTOGTAGELS KOt
elevBepia yro va ekppdletl To cLVOICHNUATA TOV KoL TIG TPOTYOELS TOV
[TeprosoTEpT evicyvon mapd amobdappvvorn, TEPGGOTEPT avTapoPr| oL
Exel ooV amotédecpa TNV eVXapicTNoN Kot Oyt T SOLGAPESKELN TTOV YEVVA
aicOnpo amotuyiog Kot 0moyonTELONC.

ElevBepia yio va Exel evolapépovta, vo dEYETOL TPOKANGELS Kot Vo, gtvat
nepiepyo yua 6Tt cupPaivel Yopw® ToL.

[TepdArov mhovowo oe katdAinia epebicpata, Tov Bo amoTEAEGOVYV TO
Oepédio  yio v avamtoén ko e&€MEN tov. AloHnmmpiloxd,
ocovaoOnuotikd Kot Kowovikd  epebiocpoto, KatdAAnAo  yo  TO
AvamTLEIKO GTASI0 TOL OO0V KO TIG OTOUKES TOV OVAYKEG.

Evilikeg, mov emupémovv o6t0 moudl ko mepévouv amd ovtd va
OCUVEICQEPEL OTNV OIKOYEVELNKY] KOl KOW®VIKY (o1, oviloyo pHe Tig

AVATTUEIKEG TOV TKOVOTNTEC.
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4.2 Avamruén ocuuBOoUAEUTIKWY TTPOYPANNATWY

O1 1¥éeg ™G KaBodNYNONG TOV ATOHOV, TNG EVIGYVONG KOl TOV ALTOGEPRAGLOD
™G OTOMKOTNTAS Tov €xovv TiS pilec Tovg Pabid oty avBpdmivn wotopic. Xtnv
oLYYPOVY EMOYN, YO VO TEPLYPAPOVV Ol TAPOTAV® S0dIKAGIES d1EVKOAVLVONG KOt
napéuPoong, ypPnooTolovvtol cuvHBwg dvo dpot N Lvufovievtikny Poyoloyio OTOV
avtiotolel oe éva kKAado ¢ PuyoAoyiog mov acyoAeiton «ue TV mpodbnon M
ATOKATAGTAOT TNG WYLYIKNG LYEiNG TOV atdpov, 1 omoia £xet drotapaydel amd moukideg
TEPPUALOVTIKEG EMOPACEIS 1 OMO £6MOTEPIKEG GLYKPOLGE) (Malwkimon-Aoilov,
1999) kow o O6poc Zwvufovlevtiky, pPe OSEMOTNUOVIKO YVAOOTIKO OVIIKEILEVO, TOL
umopet va gpapuootel and Zoufovio, o omoiog dev gival amapaitnTo YouxoAdYoC.
opeova pe tov Anuntpomovio (2000), ot dvo O6pot tavtilovtor amdAvta, N uovn,
0VGIMOMNG, O10POPA APOPE TIG GTOVOEG KO TNV TPOVTNPESIN TOV AEITTOVPYDV TNG.

H ovpPovievtikn ocav Sodikacio, ETIKEVIPOVETOL GTNV OTOUIKN 1)/Kot
opadikn ovveétaon, Pe TNV mopovsio evag €00V, Bepdtov 1 TpoPAnudtev mTov
AmOcYOAOVV TO GTOMO 1)/KOL TO GTOMO Kol TNV SLELKOAVVOT| TG OveEDPESNS AVGEMV.
Kvpog ot6y0g ™G ocvppovAevtikng eivar va Bonbnoet 1o dtopo, 0@ov TPMOTO
YVOPIGEL TOV EAVTO TOV KOl TO TEPIPAAAOV TOV, VO KAVEL TIG KATAAANAES EMAOYEG TOV
Ba to Bondncovv, avaeopikd pe To BERATA TOV TO ATAGYOAOVV, VO, TO OVTILETOTICEL
Kot vo a&lomomoel KoADTEPA TOV €0LTO TOL YL TO OKO TOV OAAG KOl Yo TO

YEVIKOTEPO OPENOG (AnunTpodTOLAOG, 2000).

4.2.1 O pbéAog Tou cupfouAou

O ovuPovrog mpémel va €xel ta €pOda ekeiva mov Ba eEacpaiilovv TV
avamtuén evog Beticod yuyoovvaioOnuatikoy kAipatog petalld tov cupfovAov Kot
TOV GUUPOVAELUEVOD [E OKOTO TNV TPOCMNIKY] Kol SmPocomiky e£éMEN TtV
atopwv. O cHpuPoviog pmopet va mapéyet aToputkn 1 opadiky cVUPOVAELTIKN avAiAoya
HE TIC OVAYKES TOL OaTOHOL 1 TO TMAiIG0 ©TO omoio epydleTar, Yoo TOPAOEYLQ
YvpPovievtikn 'ovéwv, Zyodeia Agvtepng Evkaipiog, Evradeic Kowvovikd Opddes.

Ot Bacwcoi pérol Tov pumopet va avardfet o oOufoviog eivor Kvping Tpelg:
TPOMTITIKOG, Oepoamentikdg kot ekmondevtikdg/eCehktikdg. Ocov  apopd  ctov
TPOANTTIKO pOAO, 0 GUUPOVAOG HEGH OO TV £pYacio TOV UTOpel va dpa Oyt LOvo

nopeRPoTKd aAAd Kot TPOANTTIKA Bonfdvtag T0 ATtopo va TPoAdPel SLGKOAEG TOV
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umopel v epoviotovv oto péEAAoV. O de0tEPoc pOAOG TOL GLVTOVIOTY, E&ivol
BepamevTikog, fonddet dnAadn o dropo va xepilotel dpeca Tig TVYOV SVCKOMES TOV
aviyetonilet. O 1pitog poAog Tov cvuPovAoy gival EKTAOEVTIKOG KOl EEEAIKTIKOC.
BonOdet, dniaodn to dropo péca amd Tig YVMOGELS TOL TOV OiVEL, VO OEI0TOGEL LE TOV
KOADTEPO dVVATO TPOTO TIG OLVATOTNTEG TOV KOl VO TPOTOTOWOEL EKEIVES TIG GTAGELS
TOV OV dgV gtvat Aertovpyikég otn (on tov (Maiikunon-Aoilov, 1999).

H emagn tov cupPodrov pe T ¥dPO TG PLAOKNG UITOPEL VAL YEVVIGEL TOAAL
PO PETIKA AKO LA, KO avTIKpOoLO eV cuvaisOnpata. O cvufoviog amotelel yio Tov
KPOTOVUEVO, O OTOi0G AOY® TOL EYKAEICHOV TOL £YEl VWOGTEL TIG OULVEMELES
amodOUNONG TNG TPOCOTIKOTNTAS TOV £va LOVTEAD TAOTIONG, £va Yoveikd TpdTumo. O
KpoTovpevog Bo mpoomabnoet va tov puundei, vo tov vrootnpi&el, oAAG Kol vo
ovykpovotel pali Tov, va Tov SOKILACEL Yo VoL OEL oV OVTEYEL, OVTA TOV O 1010¢ dev
avtéxel otov eantd tov. H oxéon Aowmdv Zopfodrov-copfovievdpevon givar éviova
QOPTICUEVT] GUVALGONUOTIKA, AOY® TNG WUTEPHTNTAG TOV YDPOV.

270 YDOPO TOV PLAAK®V, TimoTa dev givar dedopévo. TIépa amd v TpocmTiKn
avalnmon, o ocbuPovrog o mpémel va elvar oe Slopkn EmaP] pe TO LLOAOUTO
EMOTNUOVIKO TTpocomikd. H aviaiiayn andyewv, okéyewnv, cuvaicOnudtov, fondd
va  eénynoovpe Tl ovpPaivel kKou vo ddcovpe AVGEG G OVTA OV UOG

npoPAnuatiCovv.

4.2.2 Mpwipa TTapeUPBATIKA TTpOYPANHATA

H mpoym moapéufoocn mpotosppaviotnke oty Apepikn kot Ogpelmdnke
péco omd pion oglpd TOMTIK®OV Kot KOowovikeov yeyovotwv. Ot Donald Hebb, J.
McVicker Hunt kot Harry Harlow (60mmg avagépetor oto Ramey & Ramey, 1998)
Ntav oL TPMOTOL oL TOVIGAV TN ONUOGIO TNG TPOWNG eumelpiog TOGO Yoo TNV
avamTuEn TOv €YKEPAAOV OGO Kol TNG CLUTEPLPOPES. Xmpic vo apvovuviol Tov
0VGIMOT POAO TNG YEVETIKNG OTN SIUOPPMOT| TOV ATOUIK®V S0POPDV, CTOYEVCAV TIC
€PEVVEC TOVG 6TV €ENYNON TOL POAOL OV TAU(EL N TPOUN EUTEPIO GTN YVOOTIKY,
KOW®VIKN Kol GUVOLGONUOTIKY aVATTUEN TOL OTOLOV.

2t ouvéyel, TANOOPA EPELVNTAOV-YLYOLOYWV OEENYOYOV GUGTNUOTIKEG
peAéteg mov mepleAdpupavay pikpd moudid kol TG owoyévelsg tovg. IloAdoi oamd
avtovg elyav emnpeactel and v épgvva Tov Skeels kot Dye (6ntwg avaeépetal 6to

Ramey & Ramey, 1998), ot omoiot anédei&ov tn dvvaun e TpdYng eUmelpiog otnv
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OAAOY NG YVOOTIKAG OVATTUENG OAAG KOl TOL GUVOAIKOV emimédov (mng o€
wpvpotomomuéve, moudld pe vontikn kKoabvotépnomn. Tn dexaetic tov 50, o
ovykekpipéva, 1o 1957 ot Hvopéveg Molteieg Tng Apepikng oty mpocmdeio Toug
va avopadpicovv To ekTadeVTIKO TOVG GVGTNUA, BEcTIoaY VOLOVS OV AvolEay TO
dpopo Yoo MV TN TopéUPaoct, pe anotélecua 1 cOyxpovn AUEPIK va gival M
TPMOTN 7OV dNUVPYNCE £€va TOAVTANDEG Kol OPYOVOUEVO GUGTNUO TPOUNG
napéuPoong tOco Yo aropo Toudld 0G0 Kot Yo Tl UE avATTLELOKES dSVOKOMECS
(Ramey & Ramey, 1998).

[Mpotoapyikds 610Y0G ™S TapPEUPOoNG 0 OVTEG TIG TPOTEG NAIKiES elvar va
EKUETOAAEVTEL OTO EMOKPO KOl VO TPOMONGEL TV avAmTLEN TOV TSIV, Vi
AmOKOTAGTNOEL TO EMPAAPN emakdOiovBa TuyxOV avoammpiog 1 dTOPAYNS TOVS Kot Vo
LEWDGEL TO. TPOPANaTA CLUTEPIPOPAS oL cvyvd eueaviCovtar (Sharry, Guerin,
Griffin & Drumm, 2005).

Yopeova pe tovg Hanson kot Lynch (6nwg avapépetoar oto Talay-Ongan,
2001) n mpdun moapépupaon eivar «Eva GHVOAO VIINPEGLOV TOL TEPAAUPEVEL GKOTOVG
Yoo TNV €KTOidELoN, TNV LYEID Kol TNV KOW®VIKY TPOVOLD TOV UIKPOV TodldV pe
avamnpio | pe Kivouvo vo avamtdiEovy avoammpieg Kol TV OIKOYEVELMV TOLGH Kol
ompiletan o V0 Pacikég voBEoelg:

1. H npom mpoépyetar: (o) and Tig Bewpieg ™G vevpofloroyikng avamtuéng, Tov
Kpioov Kot evaichntov mepddov avantuéng, (B) ™ Bempia g TpdAnymg,
(Y) T1¢ €pevveg Yo TOV TPOTO eKTaidEVONG TOV Ppe@dv Kot (O) TIg £pevveg
oxeTiKa pe v mopéuPacn  oAAG  Kow TtV Kpiown oAdoyn  wOv
TPOYUATOTOIEITOL KOTA TN SdpKeEW TV 3 TPpAOTOV ¥povev g (NG Tov
avBpaomov. Ot mopandve Bewpieg GLUEMVOVY OTL, TO TPAOTO XPOVIL. TNG (NG
OLVIGTOUV L0 GTIAVIO, EVKALPi amod0YNG EPEOICUATOV MGTE VO EYOVUE oL
ONUOVTIKN Kot dlopKn enintmon ot {on TOV atdpmv [e avamnpiec.

2. H devtepn mpoépyetan amd: (o) T Bewpio TOV OKOYEVEINKDY GLGTNUATOV,
(B) v épsuva mAved O©TO Ayyog KOU TNV OVIWETIOMON TOv, (Y) TIG
TEPPOALOVTIKEG TAEVPES TNG AVATTVENG, (O) TO YOVEIKO pOAO otV avamTLEN
TOV TOdIDV, (&) TIG TOMTICUIKES EMPPOES Kot (OT) TIG GVAAOYIKES EUMELPIEG
TV yovémv Todwwv pe avommpies. H ocoppovio €dd givar 0tL, 1 mpodun
AVAYVAOPLON TUYDOV AVOUOAMY TOL OO0 £YEL TPOPAVELS CUVETELES Y10l TIG
O1KOYEVELEG KOl LE OTOV TOV TPOTTO GTIOAOYOVVTOL O1 EIKEG TPOCTADELES TTOV

e€aopaAilovv TV VTOGTHPIEN TNG OIKOYEVELNG.
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O ovvdvao oG TV TopaTdve Bempldv poll e TIG CUVICTOUEVEG TPOCTAOEIEG
TOV YOVEDV, TOV ETAYYEALATIOV LYEING Kot ekTaidevong kot TG ToALtelag odnynoav
TOALEG YDPEG OTN ONUIOVPYIO TPOYPUUUATOV TPOUNG TAPEUPAONS Y10 T KO TIC
owoyévelg tovg (Bailey, Aytch, Odom, Symons & Wolery, 1999). EmumAéov,
ocvpewva pe toug Bricker kot Cripe (0nwg avaeépetor oto Bailey, et al., 1999) o
KOP10g oKOMOG TNG TPOUNG TapEUPAcNS eitvar «va PEATIOCEL TV amdOKTNON KOl TN
YPNON ONUOVTIKOV KWWNTIKAOV, KOWOVIKOV, ETIKOWOVIOKOV KOl  Ol0VONTIK®OV
CUUTEPIPOPOV Ol OTOiEg, UE TN OEWPE TOVG, EVOMUATMOVOVTOL GE PETEPTOPLOL
AVTIOPACEMV TOL EIVaL YEVETIKA, AEITOVPYIKE KOl EDTPOGAPLOCTY.
Mo ta Tpoypappata o Ppéen kot vimia, vroypappilovior téocepig facikol
0TOYO1 TNG TPOWNG TapEUPaonG:
1. n evioypon g avdmtuéng tov TodlOv Ko M pelwon G mOUVNG
KaBvotépnong
2. M peloon ¢ avaykng Yo LETOYEVESTEPT E€101KY] EKTOIOEVON KOl GYETIKEG
VINPEGTEC
3. 1M gloyoTonoinon g mbavodTTOS Yo WpLvHATOTTOinon Kot 1 peyéBvvon g
ave&aptnTonoinong Kot
4. mn vroompiEn ™G KAVOTNTOS TMOV OIKOYEVEIDV VO OVIOTOKPIVOVTOL OTIG

avdykeg Tov madov Tovg (Bailey et al., 1999).

4.2.3 H onpacia Tng Tpwipng rapéufaong, TpoAnyn

[TpdAnyn KoTd ToVg ZTMKOVE £lval 1 €K TOV TPOTEP®V AVTIIANYT, 1 omoia
amo TV apyn ELELTEVTNKE 6ToV avBpdmivo vov. Opiletan emiong wg mpdtepn Evvola
N yvoon, AMymn €K ToV TPOTEPWV, TPOKATAROAKY avdAnyn. H npown mopépupaon
gtvatl ovolooTIKNG onuaciog KaBdg oToxevel TNV TPOANYT, ONANOT TNV avayVAOPLoN
Bpepdv kol TOOUDV TPOCYOAIKNG MAIKIOG 7OV €lval LIOYNEL VO EUEAVIGOVV
avamTLEIKES SlaTapayEs, TPV OUMG TiG eppavicovv. H mpoyn mapéuPaocn éxet moAd
peydain a&io kot onuacio yio 1o HEAAOV TV TOOIDV.

‘Epegvveg vmoompilovv 611 M PeAtioon g avamtuéng emmpedletor omd
TOPAYOVTEG OTMOC 1| TOGOTNTA, T TOWOTNTO KOl 1 XPOVIKN TEPIO0C TV TPMIU®V
eunepov (Bailey, Nelson, Hebbeler & Spiker, 2007). Azmd 1t PBiprloypapia,

QoiveTal, ETIONG, VO LIAPYEL L0 YEVIKT OLOQ®VIR OGOV 0(pOPA TO OTOTEAEGLLOTO TNG
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npowng mopéupaong (Talay-Ongan, 2001). ZOpemva, Aomdv e aTAV, 1 TPOUN

nopéuPoon:
1. AwrvkoAbver v  avdmtuoén OAvV  TOV  ovVOTTLEOKAOV  TOUEWYV,
neplopPavovtag PeEATIOoN € YVOOTIKES, EMIKOWMVIOKEG, TPOGOPUOCTIKES
OALG KO YOYOKOIWVMOVIKES, COUOTIKEG KOl GUVOLGONUOTIKEG TEPLOYEC.
2. ZopPairel oty mowdTTa TG {ONG TOV TOWOOV KOl TOV OIKOYEVEIDV,
TPOoAaUPavoVTaG dEVTEPOYEVT] TPOPALOTO KOl GUYVE OTOADVOVTOG TAPOVCES
KOTOGTAGELS.
3. Qoelel Tig 0KOYEVELES e PEIOT TOV EMTITESWV AYXOVG Kot PEATUOVEL TNV
aAANAETIOpOON LE TO TOSLYL TOVG,.
4. Tapéxel éva oNUOVTIKO OPEAOG OTNV KOW®VID, HUEDVOVTIOS TNV OVAYKN
OAAG KOl TO KOOGTOG ylo. LETEMELTAL LVANPEGiEG €101KNG ekmaidevong (Bailey,
Hebbeler, Spiker, Scarborough, Mallik & Nelson, 2005)
H mpoym mapéupoocn meptiapPavet pio Tokiiio TpoypoUdToyY, To 0Toio TNV
yopoktnpilovv kat yopilovtal avaloya pe:
0,) TO OV TOPEYOVTOL Ol VIINPEGIES TNG, OTO OTITL 1] EEMTEPIKAL
B) ™ e1Aocopia TOV TPOYPAULOTOC, EGTIACUEVT GTNV OKOYEVELD 1) 6TO TTondl
v) LE TIC OpacTNPLOTNTEG KOl TIG TAPOYEG TTOV TPOGPEPOVTAL, GUUBOVAEVTIKN 1|
GLLECT) AVTYLETAOTION M)
0) ue to Pabud pe tov omoio To KAOE TPOYPOLLLLO AEITOVPYEL ATOUOVOUEVE KO
oe avtifeon pe avtd mov Agtovpyohv G GUVOLAGUO HE GAAO TPOYPAULOTO
(Bailey, et al., 1999).

4.2.4 TYed10ONOG Kal dOunon TPOoyPAHUMATOS TTPWIMNG TTapéupBaong
O evromiopudg kot kaBoptopdg evog mbavoy TPoPANUOTOS dEV OMOTEAOVV TO
Boaoikd otoryelo OV AMOITOVVTOL Yol TO GYXEOONGUO EVOC TPOYPAUUOTOS TPDOUNG
napéuPoaong. O ovuPoviog, AapPdvoviag vrwoOYN TN SWYVOOTIKY EKTIUNGCT TOV
VINPECLOV, EEKIVE VAL OPYAVAGEL TO TPOYPOLLLLL KAOE Tond100 EEXYMPLOTA KAVOVTOS T
dwn| tov a&oroynon ([aravastaciov, 2009).
Apywd mopatnpel kot koToypdeel TG OLVOTOTNTEG TOL TAdIOV GTOVG
SPOPOVG TOUEIS YPNOUOTOIDOVTIOS SLAPOPO EPYOAELD, OO Yot TOPAOEIYHO TIC
Aloteg EAéyyov Baowov As&lomtov (AEBA). Ot AEBA Bacilovtol 6to avoivtikd

TPOYPOLLLO, TO OTO10 €XEL KOTAYPOAPEL LE TN LOPPY] OOOKTIKOV GTOY®V, CLUPUAAOVY
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OTN EKTIUMON TOV EMTESOV PLAONGLOKNG ETOUOTNTAG KO OVOPEPOVTOL GTIC OKOAOVOES
TEPLOYES LOONGLOKNG ETOOTNTAG:

® GTOV TPOPOPIKO AOYO

® OTNV YUYOKIVNTIKOTNTO

® GTIG VONTIKEG IKAVOTNTESG KO

¢ o1 cuvausOnuotikn opydvoon, (YIIEII®, 2009)

Me Bdon ta ototyeio g mopatipnong Kot v a&loAdynon Tmv SVVITOTHTOV
Kot adLVOUIDV TOL TTad100 kataptileton To Tpdypoppe oto onoio Kabopiloval 1660
ol Ppayvmpdbecpol 660 kot ot poakporpdOespor otdyxor (Apocwvov, 2004). Ou
duvatdHTNTEG TOL MOS0V UmOpovY Vo ypnoiponombovv yio va Bonbncovv oty
Katdkton tov nepetaipm deflottov. To madi cuyvad yperdletal va dwaybel Tic
101e¢ 0e&10TNTEG TOAAEG POPEG GE SLOPOPETIKA LEPT LE LAPOPETIKOVG OVOPDOTOVGS Kol
dwpopetikd vakd (ITaravactaciov, 2009).

Y10 téh0g KaBe dpacTnpotrag, LEca amd TIC Omoieg yiveTol N TapaTipNnoN,
KOTaypaeovtol oyOMa Kol TopaTnPNoelS KoOMG Kol To OTOTEAEGUOTE  TOVG.
Yuykekpyéva, g a&lo mopatipnong Uropovv voa Bewpnboldv ot avtidpacels Tov
Tond100 KATA TN SIPKELD TNG OPAGTNPLOTNTAS, 1] OVTATOKPIOT TOVG GTO VAIKE TOV
YPNoWomombnkay kot 1 epdpynon twv Pnudtov g dpacTnpOTNTIS, OGTE Vo
TPoYwPAEL TO mOdi 6TO EMOUEVO PrHa, £POCOV €YEL KOTOKTNGEL TO TPOTNYOVLEVO.
Eniong, xatd v odokAnpwon g kdbe dpactnpiotntag o sOuPovAog Tpémet va gival
olyovpog 6Tt 0 6TdY0¢ £xel kataktnOel (Apocivov, 2004).

Metd 10 TEAOG TNG EPAPUOYNG TOV TPOYPELLOTOS TG TPAOUNG TapEUPacng, M
omoio. otnpiydnke otmv apyiky aEOAOYNON TOV OVOYK®OV TOVL TOW0L Kol TN
SpOpPmon oTodYWV, Yivetar 1 aloddynon g Tpoddov Tov Tondlov. Avtod cupfaivet
vyt povo tote pmopovv va teBov véor otdyoL £xovtag cav PAon TiG VEEG avAyKEG,
Tov £yovv dMuoVPYNOel 6To TOdl Kot var ETavaTpoPodotnBel To TPOYpopa. AKOUN
n a&oAdynon Ponbaet Tov cvpPfovio vo PeATIOGEL 1] Vo TpomoToMoEL TG nefddovg
npocéyyiong tov otoywv (ITaravaostaciov, 2009).

e ot 10 onueio Tpémel va emonpoviel 0 oNUOVTIKOG POAOG GTO TPOYPOLLLLLOL
TPOWUNG TOPEUPAONG TOV ETAYYEAUATIOV LYEING O1POP®V EWIKOTHTMOV, Ol 0TOi0l
vrootpifovv 1o modi. [ToAhég popég mpv Eekivioet To TPOYPAULO THG TapERPaoNS
0 cOUPOVAOG EpYETOL GE EMOPN HE OVTOVS DGTE VO KATAYPAWEL £VOL IGTOPIKO TO 0010

umopet va eoavel ypriowo (Apoowvov, 2004). TTapdAinio pe v €QopUoY | TOL
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TPOYPAUUOTOS O GUUPBOVAOG TPEMEL VO EVNULEPMVEL KOl VO GLUVEPYALETOL LE TOVG
YOVELG Kot To Gpeco Kowvwvikd mepiPdirov tov modov (Yr.E.IIO.-ILL. 2009)., om
TPOKEWEVT TEPIMTMOOT TOV PLAAK®V UE TIC UNTEPEG KOl TO TPOCHOTIKO TOV PUAOKAV,

KaOdG 1 cuvepyacio cuUPALEL GTNV TPOOSO TOL TASLOV.

4.2.5 ZUMBOUAEUTIKA OTIG KPATOUHUEVESG UNTEPES

[MopdAinio pe to mapepuPoatikd mpoOypoppo, OT®G TPOOvVUPEPONKE,
epappoletor mpdypappo GUUPBOVAELTIKNG YOVEWV. XTNV GLYKEKPLEVN TEPITTMON
AVOPEPOUAOTE GE TPOYPOULUO GUUBOVAEVTIKNG UNTEPOV, TOV OPOPE GTNV TOPOYN
TANPOPOPIOV GYETIKA LE TNV OvVOTTLEL0KT TopEinl TOL OO0V, GTI) GLVOICONUOTIKY
ompi&n, otV ghaylotomoinon Tov dyxovs, kabmg kol o€ Bépata mtov oyetiovion pe
™ o@povtida 1 Oepameion TOL TGOV  KOL TOVG TPOTOVG OVOTPOPNG TOV
AVTATOKPIVOVTOL GTIG AVAYKES TOV KAOE Toudov (Zdviov-Zidépn, 2000).

Eivan a&loonueioto vo avapepBel 6TL 01 KpatoOpeveG UNTEPEG ATOTELODV Lia
wualovoa mepinTmon kabdG Yoo vo UTOpEGOLV Vo, BonBNcovY GTNV ovVaTPOPT| Kol
“omot)’’ avanTuén TOV TUd1OV ToVG, oL {ovv pali TOVg 0T PVAOKY], TPETEL TPOTA
va oTNPiZouV ToV €0VTO TOVG, MGTE VO NV EXNPEASTOVV apvNTIKE Kot emtBapuviody
YUYoAOYIKA amd T0 mePPdAlov G @uAakng. Ot yuvaikeg avtég yperdlovrton
OUUPOVAEVTIKY] TOCO ®G KPOTOVUEVEG OCO KOl OC UNTEPEC. ZTOYOL, AOUWTOV, NG
OLUUPOVAEVTIKNG otV 1Bwitepn avT wepinTwon eivalr amd T o TAevpd M
VROGTAPIEN TOV YUVOUIKOV OVTOV ©OG KPOTOVUEVES KOl Omd TNV GAAN M mopoyn
EVNUEPMOONG OC UNTEPES, ONAAON 1 TANPOEOPNON AV GE BENATO TTOL APOPOLY TNV
AVATPOPT] TV TOUOLDV TOVC.

Onwg €xet NN ovapepbel, 0 eyKAEIOUOG €XEL GUYKEKPILEVES WUYOAOYIKEG
OULVETELES GTOV KPaTOLUEVO. Ta Tpoypdupoato cuUBOVAEVTIKNG, LE TN OLVOUIKT] TOVG,
TPOCPEPOVY OPIopéEVES 01e£050VG Kot cLUPAALOVY og Kamowo Pabud otn dayeipion
oplopévev ocuvvereldv tov gykiewopov (Blackburn, 1993). H ovuPovievtikny otig
KPOTOVUEVES UNTEPES EYEL MG GTOYO TN GTNPLEN KoL TNV EVOLVAU®GOT TOVGS, £TCL MOTE
VO UTTOPEGOVV VO AEITOVPYNGOVV ATOTEAEGUOTIKA KOl VO GUUUETEXOVV OMLLLOVPYIKA
OTNV EKTALOEVTIKT] S1OOIKOGI0 TV TOIUDYV TOVC.

H evouvdpmon eivar por moAvdidototn Kowmvikn ddikacio n omoio Bondd
To. dTopa Vo amokTioovy éAeyyo otn (o1 tovg. H évvola g "evduvauwong" oto

YDOPO NS PLAAKNG, O PTOPOVGE VO TPOGOOPLoTEL MG N dradikacio Katd v omoio o
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KPOTOVUEVOG -AELTOVPYMVTOG OE GLYKEKPEVO TAGIC10- amoktd OA ekeiva Ta
ototyeia mov Ba Tov BonBncovv o dwyeipion Bepdtov TOV TOV ATACYOAOVV KOl TTOV
oyetilovtal pe v twpwvn tov katdotaocn (Page & Czuba, 1999).

H amoktnon oev eivar po madntiky dwdwkocio, avtifeto o KpoToOUEVOC
CUUUETEYEL EVEPYA OTN SLOOIKAGIO EVOVVAIWOONG TOV, LE TIG EUTEIPIES TOV, TIC YVMOGELS
TOV, TIG OMOWYELS TOV Kol T0. cuvousOuatd tov. O ovuPoviog tov kabodnyei, Tov
evBappivel Kot yevikdtepa TOV OELKOADVEL ¢' avth TN dwdikacio. H yoyoroyum
QEUTAOKT] KOl 1] OTOTOVTOTOINGY, £val d1a01KAGIEG TOV HIOpPovV va fondncovy Tig
KPOTOVUEVES VO OOAANYOOV OO OVGKOAEG WYUYOAOYIKEG KOTOOTAGELS TTOV £XOVV
onuovpyndel pe v €160d6 TO0UVG 6T ULAOKN. Mg TOV Opo ameumAokn yivetol
avaPOpPd GTNV OPYIKN OTOGHVOEST TNG OVTOEKTIUNGONG OO TO OMOTEAEGLOTH TOVG
HEGO OTN (PLAOKT, EVD 0 OPOG OMOTOVTOTOINCT] AVAPEPETAL GTN U TPOGANYN TOL
YOPOV MG UEPOG TNG Tpocmmikng TowtotnTag (Page & Czuba, 1999). Méca amd avTég
11§ Oladkaoieg ot kpatodueveg Bo pmopécovy va daTtnpnoovy 1o aicOnua g
OVTOEKTIUNOMG KOl TNV YUYOAOYIKY ETAPKELDN MGTE VO TEPACOVV GTO ENMOUEVO GTAOIO
™G ZUUPOVAEVTIKNG SLOOIKAGIOG, OVTO OV B0 GLUUETEYOVY MG UNTEPES.

«CovikdoTTom givar 1 dradikacio avanTuEng Kot EPapUOYNG TNG YVAOONG Kot
TOV 0eSI0TATOV TOL €ival KATAAANAES Yo Tn dnuovpyia, T YEVVNGN, TV avVOTPOOH
Kol TV mopoyn epovtidag oto modi. H yovikdta 1 «doknon tov yovikod poAov»
etvat pa ToAOVTAOKT dpacTNPLOTNTA TOV TEPIAAUPAVEL CUYKEKPIUEVES CUUTEPLPOPES
YOVE®V, Ol OTOlEg EMOPOVLV UEUOVOUEVO OAAY Kol TOVTOYPOVO, KOl Ol OTOiES
SWUOPPAOVOVY TNV GLUTEPIPOPA Kol Tpooomikdtnte TV moudwv (Darling &
Steinberg, 1993, 6nwg avapépetar oto Iommd, 2006).

O evtomopdg Kot 0 kaBoptoprdg Tov TPOPAUATOS, ONANSN N ETICTUAVOT TOV
onuelov kol Tov evdeifewv emKVOLVOTNTOC Yoo TNV OovOTTLEN OmOTEAODV TNV
aQeTNPioL Yo pit TPOCEYYIoN TG avATTLENG TOL TOdD PACEL OVTIKEIUEVIKOV
kpumpiov. Metd v 0AoKANp®OT TG EKTIUNONGS, 0 POLOS Kot 0 PaBlog GLUUETONNS
TOV YOV10V €ival KaBOPIoTIKOS Y10 TNV OLLOAT] GUVEYELD 1] OVOKOULYN TNG OVOTTUEIKNG
nopelag Tov Todov. Ze OTL aPOPE, AoTOV, TOLG YOVEiS 1 TPpOWN TapEUPacn Tovg
dtvel T duvatOHTNTA, LE TNV EVEPYO CLUUETOYN TOVS GTNV TapeUPatiKny dudikacio, vo
AVOKOADYOLV HOVOL TOVG TIG OLVATOTNTESG KOL VO OVTILETOTIGOVY TO TPOPANLATO TOV
nod1dv tove. Emiong m mpodun moapépupaon divel m dvuvatdtmta 6TOVG YOVEIS Vo

evnuep®Bovy yoo va avtamokplBohv KoADTEPA OTIG OVAYKEG TOV OOV Kol VO
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avamTOEOLY 0L O 1ICOPPOTNUEVT] cUVALGHNUOTIKY oYxéon Tov Bo  amoTpEyeL
dVOBAPESTEG GUVETELES BTNV AVATPOPT TOVS (ZdViov-X1dépm, 2000).

Eivor onuovtikd va tovicovpe OTL, 1n GLUPOVAELTIKY] TOV UNTEP®V GTO
TAQIGI0 NG TPOWNG TOPEUPOTIKNAG SOIKAGIOG GTOXEVEL GTNV TPOANYT, ONAOT
oV KATAAANAN eKmaidevon TV UNTEPOV AOGTE Vo TPOANEOOVV TUXOV OVOUOAES
1060 OTN YEVIKN OvOTTLEN TOL TOd100, OGO KOl GE GUYKEKPLEVOVG TOUEIG OV
napovcotalovy peyoAvtepn emkvovvotnta. Eivar po opyavopévn mpoomdbeio pe
EexdBopo mepleyOleEVO OV  UEGO OO  EKTOLOEVTIKEG TEYVIKEC OTOYEVEL OTNV
evouvapmon 1 aAlayn TG AoKNoNG Tov Yovikov porov (Brim, 1959).

H ovppovievtikn otig kpatodpeveg untépeg pmopel vo AEITOLPYNGEL ®C
LUNYOVIGHOS TPOANYNG TNG TOOIKNG TOPAUEANGNG, TOV EVOEYETOL VO AVILETMTICOVV
TO TOOLY HEGO OTY] QUAOKT), TPAYHa TO 0omoio Bo 0dMnyNoel 6Ta cuVOLGOHOTO TNG
AVOGPOAELDG KOl TNG OLOMIOTIOG Yol TOV KOGHO, Yot TO. Omoio €xel yiver Adyog
VOPITEPO, KOU TIC KOTOOTPOQIKEG OULVEMEIEG OLTOV oty avamntvén tove. H
CUUPOVAEVTIKY] OTIS UNTEPEG HEGO amO TNV TOPEUPATIKN J1OIKAGIO TPOGPEPEL TV
ahENOM NG YVOONG CYETIKA LE TNV OVATTUEN TOV TdIDV, TOV JEEI0THTOV Yol TV
aVayVOPLoN VTOTTOV GUUTEPIPOPDY KOl TNV GLVEOINTOTNTO Yo TNV OTOPAiTNTN
EUTAOKT] TOVG OTIS OWOKOAGIES avATTLENG TOV TodldYV TOvg, KABMG Kol TOVG
KOTAAANAOVG TPOTOVG (MOTE VO €VIOYOGOUV OGO TO OLVATOV TEPICCOTEPO TIG
Jd1KaGiES OVTEG.

O 1poémog mov emAéyel 0 KdBe YOVIOG VO OGKNGEL TO POAO TOL AMOTEAEL TNV
YOVEIKN Tov 0Tdon. H omovdadtnta twv YoVeiKdV GTdce®v otV avantuén g
TPOCOTIKOTNTAG AMOTEAEL [ Ao TS PACIKES 0pYES GTOV TOUEN TNG AVATTLENG TOV
Toudod Ko otov Topén TG ekmaidevong yovéwv (Holden, 1995). H evepyn
CUUUETOYN TOV UNTEPOV, TTailel KATAAVTIKO pOAO 6TV OVATTLEN TOV TOUOV TOVC.
[Switepa og éva éykheloto mepBdArov, OTMG OLTO TG PLAAKNG, OTOGTEPMUEVO OO
epebdiopara, n otdon mov Ba Kpatnoel N UNTEPA amévavtt 6to Toudl g cvuPdAet
OVCLOTIKA otV €EEMEN TOL KOl 1] GUUPBOVAEVTIKY UTOPEL VO TOPEYEL OTIS UNTEPECS
TANPOPOPIES Yol TNV KATAAANAN YOVEIKN 6Tdo™ Tov B ddcel ®ONon oV avanTvén

TOV TOO10D.
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4.2.5.1 Tpogtoipacio TOV ATOYOPLGHROD

To moudi, pobaivel péco amd v emPporn TV Yovémv, va KaAlepyel T
ocuvasOpatd tov Kot 6t cvvéyxew va To Kdvel mpaén. Ot yoveic, ypealetan va
avaA0YIoTOOV TO POAO TOVG, TNV EMIOPACT TOLS Kot vo Ppickoviar oe pio dopkn
TVEVUOTIKY] KOL WYOYOAOYIKN €ypryopon, avalntovrog Pondeia kot evnuépmaon 6mov
Kptvouv 0Tt 0ev pumopoHv va ta Kotapépovyv. Méosa and tn cvppfovievtikny dadikacio
01 KpatoOpeVEG UNTéEPESG Bal ival og BEOT VoL TPOETOYACOVY GTASIOKEL TO TOLL TOVG
YW TOV OIOY®PIOUO, HE TO TEPOG TIC NAIKING TOV TPUOV ETAV, UE TOV KOTAAANAO
TPOTO, MOTE VAL £ivail GO TO SLVATOV TO AVAOIVVOG Y10, AV TA.

Otov 10 moudi poabaiver 6TL M povadky Ny SLVOUNG KOl KOVOTOINoNg
avaykov Bpioketal otn UNTéPa TV, 0 ATOY®PIoUOS amd avTn cuverdystol prén oTov
yoywopd tov. ‘Eyxet vmoypoppiotel 011 ot vmmiokn mAkio 1 0mOAEW  €VOG
COVTIKEWWEVOD Oyamne» dev Pudvetor apvnTiKE Yo TV OTOAEW TOV OVTIKEILEVOV
KaOeo TN, 0AAL LAALOV Y10 TNV OTOAEL TNG WYLYOCOUATIKNG gveéiog mov TPdSPepe
10 «oviikeipevo aydmnegy. A&iler, PéPota, va onuewwbel 6t M omOAEW TOV
«OVTIKEWWEVOD ayanme» Prodvetar cav éva coPapd yoywkod tpadpo. To modg Oa
e€elybel n oavamruén tov moudov efaptdtar oamd 1o av Bo vmdpEel yoveikd
VTOKATACTOTO Yo TO Tadi, TO 0MOi0 OUMC TPEMEL VO OVTATOKPIVETOL OTIG OVAYKES
TOV OO0V LE IKAVOTOMNTIKO TPOTO. AV avTomokplOel tkavomomtikd o Todi, HVoTeEPQ
amo pa epiodo OAIYNG, o€ Prdvetl katabAwyn (Toikoviag & [Taviov, 2003).

211 GUYKEKPIUEVT] TEPIMTOON TOL O ATOXWPIOUOG Elval emkeipevog, Léca anod
™V KatdAANAN Tpostopacio, ival Suvatdv va ehaytotomoinBoiv Tuyxdv SLVGAPESTES
OULVETELES Kot Vo oplodomtomBel 1 dradikacio Tov amoympiopoV. H mpoetoipacio tov
amoywpopov Bo umopovce va Eekivioet pe ) d10d01Kacio TG OTOMKOTOINoNG Kot
avtovouiag Tov mad1v. Méca amd v Kabodnynon tov cuUPovAOL, 1| UNTEPQ TPETEL
va Bondnoet to modi va kataddpel 0Tt gival €va Eexmplotd dtopo, pio vTOVOUN
OmopEn Kot TOpGAANAC VoL GUVEWONTOTOWGEL TNV oVTOVOUN VIapén TV GAA®V
atopmv (Cole & Cole, 2011).

To modi o mpémer va eowkewwbel pe ) AN ko v €vvola TOL
amoywpiopov. Koid Ba rav and vopic voa pdbet 61 Bo amoympiotel T UnTépa Tov
Kot vo PonBnbel vo KoTOvVONGEL TO YEYOVOS TOV OMOYMPIGHOD OVOAOYO [E TO
avamTLEIKO TOV EMIMESO KOL VO, OVTIHETOTIGEL TNV TPAYLOTIKOTNTO TNG OTDOAELS.

Eivar onuoviikd or minpogopieg mov divoviar va givor Katavontég amd To modtdL.
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EmumAéov, eneidn ta modid g idtog nAkiog Stapépouvv ¢ TPog T YAMGGIKN Kot TN
YVOOTIKY TOVG avamtuén Ba mpémetl o1 evidikeg va PePfarmBodv 6Tt o1 e€nynoelg mov
dtvovtan gival cageig yio to ovykekpuévo moudi. H EAdewyn mAnpopopidv kabmg kot
ol acapeig TAnpogopieg dnpovpyovy cdyyvorn oto modi (Lehmann, Jimerson, &
Gaash, 2001).

Oo mpémer M UNTEPA VoL amOQVYEL TIG APNPNUEVEG EPUNVEIEG KOL VO TEL
EexdBapa LOVO OTL AvVTITPOCSOTEVEL TNV TPpayHoTIKOTTA. 'EVvag amd toug KaAhtepoug
TPOTOVG Yo va yivel owtd givar vo evBappdvel 1o mondl va MANGEL €161 OOTE Vo
avayvopicel kot va ekppdoel ta cuvaucOnuata tov (Parkes, 2001). ZvvoicHnpata
omwg o Bvudg, M evoyn, M aicbnon g amdAvtng advvapiog kot o EOPOS NG
gykataieyng ovyva dev avayvopifoviat. To mpoPAnua sivor eviovotepo 6€ moudld
avtig ™G MNAkiag, T omoio. OLOKOAEVOVTOL OTN  GLVEWNTONOINGCN TV
CLVOGOMUATOV TOVG Kot TNV EKPPOCT) TOVS IE CLYKEKPIUEVEG AéEelc. Me ) Pornfela
0V cLpPovAoV, pHEca amd TEXVIKEG Kol dpAcTNPLOTNTES UTOPEl va doBel ota Tondid 1)
evkapio vo EKPPACOLV To. cuVALGOHN T, TOVG POPOVG KOl TIC OVNOLYIEG TOVG LE
TPOTOVG KOWMOVIKA OTOOEKTOVG 1] VO OMCOVV OTOVTNOCEL, OTO EPMTNUATO 7OV TO.
BacaviCovv, ponddvtag Ta va Eekabapicovy KATMG TNV KATACTOGT TOV OTOYM®PIGHOD

KOL TNV EMIKEILEVN OTOAELD TNG UNTEPOC.

4.2.6 ZUMBOUAEUTIKA TTPOYPAMMATA YIO TO TTPOCWTTIKO

H mpown mopéppaocn pmopel vo eumodicel mpoPAnuate mov mbavd Oa
TPOKLYOVV amd TN OTACT TNG OWKOYEVEWNS KOl TOVL  €VPUTEPOL  KOWMVIKOD
nepPaAlovtog tov madov. Ta GTope 7OV ATOTEAOVV TOV (UECO TEPIYLPO TOV
Tond1o0 PGSO amd TPOYPAUUATO GUUPOVAELTIKNG, OTA TANICO TNG TOPEUPOATIKNG
dwdwkaciog pabaivouv va mpocapudélovy T GLUTEPLPOPH TOVS GTOV TPOTO LE TOV
OTol0 TPEMEL VO OVTIUETOTIGOVY TO TSl KOl OTIS OVOTTLEWKEG TOV  OVOYKES
(Zoviov-Zdépn, 2000).

O1 epyaldpevotl g ELAOKNG OTOTEAOVV TOV KOWVMVIKO TEPTYLPO TOV IOV
nov fouv ekel, Bo TPEMEL AOMOV VAL OTOKTGOLV TIG CTOLYEIMOELS YVMOELS Y10, TOV
TPOTO OV TPEMEL VO, AELTOVPYOLV OMEVOVTL OTO TToudLd, OAAG Kol TN YEVIKOTEPM
ouumepLpopd Tovg. H ekmaidevon Tov Tpocmmikoy epyaciog TV QUAAK®V HECH Omd
T1G d1d1Kacieg TG cVUPOVLAEVTIKNG Ba TPEmeL va givarl avdAoyn e avT) TOV UNTEP®V

KOL VL APOPA «dpacTnploTNTEG TOLV EUTAOVTICOVV TIG YVADGCELS TOVS Y10 TNV ovVATTLEN
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0V Toudov, Ponbodv oty amdkton 6e&loTNTOV €161 MGTE v evovvaumbody ot
KOW®VIKEG OYECELS TOV OOV Kol TpomBodv Tig KoTAAANAEG Yoo kdBe nlikia,
QPOVTION Kot dpacTNPLOTNTEG Yo TNV TPOOONGCN TG VYELOS, TG AVATTLENG Kol TV
KOW®VIKOV Kot cuvousOnpatikev deElottov tov tadov» (Hepburn, 2004).

Towg N 10€a TG EKMAIdEVONG TOV TPOCOTIKOV GTNV TAPOLGIO TWV TALIIDV VL
eaivetol TopdAoyn, KaBOS o1 appoddTNTES TG O0VAELLG TOVG eivan dAhec. 'Eva t€t010
TPOYPOUUIO GUUPBOVAEVTIKNG OU®G Bo Pmopovoe va TPOGPEPEL PEATIOCEIS OTIC
KOWOVIKEG  OAANAemdpdoels, &vd Bo peiwve v mbavotmra  ekdNAmong
OVTIKOWV®OVIKNG GUUTEPIPOPAS KOOMG Kol GAAEG SVOTPOGOAPUOCTIKES GUUTEPIPOPES

tov modov (Jones, Daley, Hutchings, Bywater & Eames, 2007).

4.3 KaraAAnAn diauoépepwan Tou mepiaAlovra ywpou

‘Eva pépog 100 @uokov mepPdAloviog eivar o vAikog ywpos O 0moiog
COLPMOVO UE TNV EMCTNUOVIKY £PELVO TOV TEAEVLTOIOV OEKAETIOV Bewpeital o
ovvOetn TPAyUATIKOTNTO Kot OgV Agttovpyel omAd, LOVOSTLOVTO, OTOKAEIGTIKA KOl
novo péca amd TG YEMUETPIKES TOV J100TAGELS, OAAL OmoTEAEL TO VAIKO TANIG1O TG
kaOnuepwvng Cong, Omov Kataypdeovior Kot eKEPAlovVTal TO KOWMOVIKE Kot
TOMTICUIKA dedopéva mov yopaktnpifovv v kowvwvia. Zvoyetifetor mavio e to
YOPOKTNPLOTIKA TNG OpOcTNPIOTNTAG OV TPAYLOTOTOLEITOL GE aVTOHV, KABMG EMIoNG
Kol [e To 1loitepa yvopiopato Tov avip®OI®my Tov TOV YPNCOTO0VV Kot TAiPVouV

uépog og avtn t dpactpotnta (Feppavodg, 1993).

4.3.1 O1 TTapAPETPOI TOU XWPOU Kal N CnUACia TOUG

O ydpog yapaxtpiletor and gveMéio Kot TPOGUPUOGTIKOTNTO OTIS EMAOYEG
TOV VIOKEWEVOL. Méoa amd v opydvmon Tov, T dppvduion Kot Ty oicOnTiKn
1OV, TEIVEl va evTdEel TO LTOKEIUEVO O TPOKABOPICUEVOLG TPOTOVS YPNoNG KO
ocoumeprpopds.  QotdcOo, TO VTOKEIUEVO TOL  dpaCTNPlOTOlEital  PEcH  GTO
OGLYKEKPIUEVO YDPO £XEL TN SLVOUTOTNTA VO TOV AVASIOPYUVDOGEL ATLTO, 6T Kot LOVO
YW TO XPOVIKO oo Katd to omoio dapkel 1 dpactnpomTd Tov. Mésa amod
avtdV aKPP®OG TOV TPOTO TOL «VTOOEIKVOEL YL TN XPNON TOL O YMOPOG,
CUETOPEPOVTOL T avdAoya pumvopato. H opydvoon, n aicOntiky Kot ot TpoKTiKéS

TOV YOPOL OTOTEAOVV €Val £100¢ «C1OTNANG YA®SGac» (Mrotsoylov, 1997).
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0 H dwappbBuion tov ywpov meptypdeel 0. AEITOVPYIKE YOPAKTNPIGTIKA TOV,
T 01010, HEGO OO GUYKEKPLEVES TPOUKTIKES TOV EVVOOLV, LLOG TATPOPOPOVV Y10, TOL
Kuplopya HOVTEAN KO, KOTO GUVETELD, Yo TOV «EmBuuntd» TPOTO AEITOLPYING TOV
YDOPOL OVTOV.

0 H oucBntikn givor n S10OpPOOT TOV VAKAOV GTOLEIDV TOV GLUVIEETAL LLE TOL
TPOTLTOL GYETIKA LLE TO «MPOI0» TOV EMKPATOVV GE EVO GLYKEKPLUEVO YD po. Eppeca,
Umopel va LG amOKOAVYEL TIG YEVIKOTEPESG 0EIEG Ol OTOIEG TOPATEUTOVY OTIS EVVOLEG
TOV «aANBVOH», TOV «GOGTOV» KOl OVTITPOGHOTEVOVY TOGO TIG KaOEpOUEVES amd TO
KOWOVIKO TEPIPAALOV «aVTIKEWUEVIKESY) a&leg 0G0 Kot EKEIVEG TOV AVTIGTOLYOVV OTIC
TPOGOOKIES KOl TIG EMAOYESG TOV VITOKEUEVO.

0 Téhoc, o1 mpoxtikés oto ywpo &givor ot GUVNABES TPOTOL EVEPYELNG TTOV
SETOVV TIG HOPPEG CLUTEPLPOPES TOV VTTOKELEVOL GTO YMPO, TIS 0Toieg VIoBeTEL Yia
VO OVTILETOTICEL U0 CUYKEKPYLEVT] KOTAGTOOT 1) YW VO TETVYEL EVAV OPICUEVO
0100. O pdAog ToVG givar onNUavTIKOS YTt amotelovV T Pdon YOpw® amd TV omoin
avanTOGoETOL 1] aAANAETiOpaom pe o mepairiov (['eppavoc, 2002).

O yopog divel v gukatpio 6To TOdl Vo TPOGEYYIGEL, TEPA OO TOLG VAIKOVG
TOPAYOVTEG, EVaL EDPVTEPO GVVOAO Ol 1] VAIKOVG TTOPBEYOVTES, Ol 00101 TPOEPYOVTOL
1660 amd T0 KOWMVIKO TEPIPUALOV 060 Kot omd To 1010 To VIokeipevo. Ot Tapdyovteg
aLTOl OAANAETIOPOVV HETOEDL TOVG, KAOMG Kot pe To OEdOUEVO TOL  YDPO,
INUIOVPYOVV GYECELG AAANAEEAPTNONG KOl SLOUOPPDVOLV TNV TPAYUOTIKOTNTO LEGA

otV omoia cvvtedeiton 1 avantvén (F'epuavoc, 2002).

4.3.2 O XWpog Kal N oXEoN TOU ME TNV AVATITUEN KAl uaénon Twv
TAISIWV

O yopog oe xopio mepintwon Oev amotedel o apetdPfAnto mAaiclo Tng
avBpomvng Spactpdttog, Omwg Oo Bewpovoe pi TEYVOKPOATIKY] KOW®VId.
Avtifeta, eivar éva Bepelddeg medio aAAnienidopacns, oto omoio avamticcovVToL
OAeG 01 JPACTNPLOTNTEG AVTOAAAYNG KOl OAANAOTPOGIOPIGHOD OVAUESH GTO (TOUO
Kot 10 Kowovikd meptBaiiov (I'epuavdg, 2002). H onpacio tov mepifdiiovtog £xet,
e€AAAOV, TOVIOTEL TOAAEG POPEG GTNV TOPOVCA LLEAETN.

O x®pOg VIOOEIKVVEL GTOVG YPNOTEG TOV TPOKTIKEG KOl GUUTEPIPOPES OL
omoieg dev eEEAOOOVTAL LE VIETEPUIVIOTIKO TPOTO, OVATOPAYOVTOS VIOYPEDTIKA TO

povtéda omd to omoio. mpoépyovtal. To dtopo M mn opdda mov (gl oe €va YDPO
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onuovpyetl par kN Tov oxéon pe avtodv. ‘ETotl, avadeikvieTol 68 VTOKEIHEVO TNG
oYE0NG TOL HE TOV VAKO Y®OPO Kol PE OOTH TNV W10TNTa ToV 0E10motel Kupimg ¢
nedio: @) VONTIKAOV ovamopaoTdce®mV, B) emkovoviag Kot avanTuéng SlomposSOTIKMV
OYEGEMV N KOl EVPVTEPMOV KOWMOVIKOV GYECEMV, ) TPAKTIK®OV TNG Kabnuepvhg {ong
Kot TopeUPhoemv, pe 6tdyo TV Tpofoin otoyginv g tpocomikdTTAS (eppavoc,
1993).

Ot mapomdve ddikacieg amoteloLV dopiKd otoyeio pog oueidpoung
depyaciag avdipeso oto moudl Kol 6TO YOPO, TOL OMOIOL Kot TO 1010 cuvamoTEAEL
avamoonaoto péEpoc. H diepyasio avty cuvdéeton pe Tig dodkacies avantuéng Tov
To1d100 KO EVOOUATMOVEL TO SEGOUEVEA TOV DAIKOV YMPOL TO OTOT0 AVTOVAKAOVV a&ieg
TPOCOEPOVTAG GLYYPOVOG ToAvemineda epebicpata. Avtd Aowmov ta gpebiopata to
mondl o exhopPdvel ko to emeepydleTon Yoo vo T TPOGOUPUOGEL GTO OIKE TOV
YOPOAKTNPLOTIKA YGPN GTOVG UNYOVIGUOD TNG OPOUOIMONG Kol TNG TPOGUPUOYNG Kol
KOTOTV  TOL YPNOWOTOIEL Y10 VO OUOPOOCEL GTACGEIS KOl VO EMOPACEL GTO
neppdArov tov (Piaget, d6mwc avapépetar oto Cole & Cole, 2011).

O xdpog, ®g TPoidv Kot VAIKN d1dotacn Tov tepBariovtog, teptiapfdver Eva
amoBepo TAnpopopiag yuo Tig agieg Kot To LOVIELD OV EMKPATOVV GTOV TEPTYLPO
Tov Toudwv. Ot mAnpoopieg avtég petadidovtar 1000 pe ta gpediopato mov
TPOCPEPEL OGO KOl LE TIC TPOKTIKEG TTOV VILOOEIKVIEL KOl LITOPOVV VO 001y |GOVV GTHV
V100ETNOTN TPOTTOV CLUTEPIPOPAS KOl OTN dpodpPmon otdoemv. [HapdAinio g
nedlo POHATOV Kol TPAKTIKOV, O YOPOS TOPEYEL GTO VTOKEIUEVO €vo amdbepa
duvaToTNTOV Yoo oAANAETiOpacn pHe To TEPPAALOV TOL Kot SAPOPO®OT TAGEDV
CLUTEPLPOPEG, EMNPEACUEVOV OO T S1KEL TOV VITOKEEVIKA YOPOUKTPIOTIKA.

O x®pog, ®G TapPAPeTpog Tov TEPPAAAOVTOG OV OmoTeAEl edio pabnong,
&xel 10witepn TOBAYOYIKY] oNUacic, a@oy COUEMOVO HE TIG CUYYPOVES TAGES TOV
KOWOVIKOV EMOTNUOV  omoteAel T Pdon 7y TNV KOW®VIKO-TOATIGHUIKY
ooumeppopd tov vmokewévov. Eedcov Aowmdv, aflomombel katdAAnio, sivon
JVVATOV VO OTOKTNGEL Lol VEX AEITOVPYIKT OVTOTNTA KOl VAL avadelyOel og vlixo wedio
oywyng, onladn oe éva mepPdAiov pdbnong 1o omoio otnpileror ot oY€on TOL
nond1ov pe 1o xdpo (Feppavog, 1993).

H onuovpyioc vAkov mediov ayoyng péoa o100 yopo mpohmobétel
nponyovpéveg va £xet avaPaduiotel og éva Babud n oxéon Tov Toudov HE TO XDPO,
DOTE 0 YOPOG VAL TOPEYEL SLVATOTNTES Y10 TPAUKTIKES EKQPAOTG Kot dnpovpyiag. Tnv

npobmodheon avt e€acpaiilovy TPEG TOPAYOVTES: o) 1 EAOCTIKOTNTO Kol gveMEla
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OTNV OPYAVOGCY] TOV VAIK®OV OTOWEIDV TOL YDOPOov, £T6L DOCTE Vo TAPEXOVTOL
AVENUEVEG SUVOTOTNTEG Y10 TN YPNOHOTOINGN TOVG, B) M Tapovoio VAIKGOV onueimv
avaPOPAS GTO YMPO, To. 0Toia, TAOVTILOVV TO AVTIANTTIKO €PEOIGHO TOV TAPEXEL O
YDOPOG 0TO TS Kot Y) 1 dnpovpyia Tpotimofécewv enKowmviag Tov Toudlov LE TO
Y®OPO, PEca amd d1dpopeg dadkacies. Ot Tapandve mapdyovieg Kabiotovv to mondi
VTOKEIEVO TNG GYECNG TOL LE TO YDPO Ko BETovv TIg PAGELS Yio TV AVATTLEN Hog
duvapkng oAANAemidpaong avdpeso oto ydpo kot oto modi. IlapddinAia n
LETATPOTI TOV YMPOL G€ TOTO PAONoNg Kol ovATTLENG TOV OO0, SIEVKOAVVEL TV
EVOOUATMON TOL GE U0 TPOOTTIKY OYWYNG, OV EMEKTEIVETUL G OAEG TIC KOTIYOPIES

YOOV 6oV umopet var «kveitow» to Toudi (Anuntpiadov, 2001).

4.3.3 H opydavwon Kal SIauop@won Tou XWPou TG QUAAKAS

"Hon avaeépape 6Tt 10 modi ovamTOGGETOL GTOVS SLAPOPOVG TOUEIG Hésa amd
TI§ eumelpieg tov, TIg omoieg kabopilovv Kot popeomowvv ce peydio Padbud to
oTotyeln ToV PLOKOY Kot Kupiwg Tov dounpévou meptPaiiovtoc (Maiikinon-Aoilov,
1993). O xdpog &xel 1W1aitepn TOBAYOYIKY ONUOGio yoti gival Suvatdv va KAVeL Ta
ond1d va vimBouv dveta 1 afoia, vxdpiota 1} SVCAPEST Kol AVAAOYO VO ETNPEACEL
Oeticd M oapvnrikd Vv avdmtuén tovg oe ddpopovg topeis. To péyebog, ot
YPOUATICUOL, 1] EXITAMOT), 0 POTIGUAIG ElvaAL TAPAYOVTES TOV YDPOL TOL EMNPEALOVV
mv avarntoén kot pabnon tev todidv (Candini, 2000).

Mo to pkpd modld T0 OmiTL KOU 1 OWKOYEVEW €ivol Ol TPAOTOL Kot
ONUOVTIKOTEPOL QOPEIS PLABNONG. ZVVET®S, Y10 TA OOl TPOGYOAKNG NAKiNG TOV
LEYOAMVOLYV OTN QLUAOKN, O YMOPOG AVTOC OMOTEAEL TO OTiTL TOVS Y. OGO KOPO
ypewotel va petvouv ekel. Efvanl avaykaio vo vrdpyet dwaitepn mpocoyn katd tnv
KOTAGKELN Kot O1appHOon evog ydPov Tov 0Toio ¥PNGIHOTO100V Tadld, Kupimg av
péoa o€ aVTd TO YOPO TEPVOVV HEYAAO HEPOS TG NUEPAS. O xdpog Ba Tpémet apyucd
va TANPEL TIg TPOSLUYPaPES VYIEWVIG KoL VAL Elval EuYAPLETOG Y10 TO Todl 0AAG Kol 1)
TOPOALOVY] TOV GE aLTOV Ba TPEmeL va givar Oyt HOVO evyapLoTn ALY KoL ONILLOVPYIKT).

210%0¢ Yo £vo. OpYOVOUEVO TEPIPAAAOV OV OmEVBVVETAL OE IKPA oL
etvat 0 yYdpog va eivor AKVOTIKOG, VO TOVG EUTMVEEL ao@dAEln, Vo Tpowbel TV
OQLTOVOUIDL TOVG KOU VO TO. TPOKOAEL vo. gUMAEKOVTOL GE OpOaoTNPLOTNTEG TOL
vrootpilouvv Vv avdntuén Tovg 6e OGAoLG Tov TopEls. Elvar onuovtikd, Aowmdv, va

Aoppdveton Waitepn pHéPva ot SIAUOPPOON TOV YDPWV OOV S1ofrovV Tadd.
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Ocov agopd, Aomdv, v vylewn, o xodpog Ba mpénel va givar Gvetog, va
kaBapiletar oyoAaoTIKA, LE KATAAANAY Beprokpacia, EDAEPOS KoL EVNAOGC, £TGL MOTE
va amo@evyBohV TUYDOV HOAVGUOTIKEG 0GOEVEIEG, TOV OO AVOPEPILE KOl VOPITEP
umopet va gtvor pun avooTpEYILES Kol VO, ELTOSIGOVV 1) VO SNULOVPYGOVY OVOUOAES
oV mopeia g avdmtuéng tov modY. H enimlwon tov ydpov Ba mpémetl va givan
Mt KOl TO VAMKO TV eMimAov KOTIAANAO Yoo TG nAkieg avtég, ®OOTE Vo
elayotomoohv v mhavoTNTa aTVYNUdtwv. H vylevn tov ydpov eEaceariletl o
peydro Pabud v vyeio tov TodOV Kol amoterel TNV TPoHmdHeon mov otnpiletl ™
vevikdtepn avantoén (Matoayyovpag, 2003). Eivail, Aowov, vyiomg onuociog vo
TNPOVVTAL OAES O1 TPOSAYPOUPES VYIEWVNG TTOV TPEMEL TPOKELUEVOL VO TPOGTATEVOVTOL
T ToUdd amd Kabe Kivouvo.

KaBdg o xdpog e puAakng amotedel T0 HEPOG OTOL TO, TOUSLE VTH TEPVOLV
oA Ttovg TN pépo, elvar amapoitmto va  €ivol TPOGOPUOCUEVOG OAAGL Kot
JKOGUNUEVOG COLPMVOL LLE TIG avAYKeS TOVG. O xdpog Ba mpémet va lvar aucOnTiKd
OLOPPOG MOTE VO EAKVEL T TOOLH, VO TOVG TPOKOAAEL EVOLOPEPOV KO EVKAIPIES Yia
eepevdvnon kot va vimBouv 1o TEPPAAAOV EVYXAPIGTO. ZTOVG YDPOVG TOL LEYAADVOLV
ond1d €i01oTon vao Kuplapyodv To Eviova Kot (ovtavd ypduato oAAd Kot o1 ToudIKES
Coypoapiéc mov pog mpoidedlovv kot pHOG TPOJSWBETOVY Yoo HidL  XOPOVUEVT
atpoopopo kot - gEdmtovv T eovtacic Tov  mowdwwv  (Aopoakdkng-
Xatinkwvotavtivov, 1981).

Mo vo aueBdvovtat ta mondid dveto Kot okeior LG GTO YMPO TNG PLAAKNG,
Bo mpémer va tov vidBovv Owd tovc. Eivar onuaviikd to mepifdAiov  6mov
LEYOAMDVOLV VO SOUOPPAOVETOL £TCL MOTE VO OVTOVOKAY To PLOUOTA TOVS KOl Vo
eCaoparilel Tic mpovimobéaelg yia v e£EMEN Tovg. Kdbe katdktnon toug ot yvdon,
KGOe eumepia mov Pirdvovv péGO ©0TO YDOPO TOVG amoteAel T Pdon o6mov Ba
ompyTovv ot véeg yvwoelg (Dodge & Colker, 1998). O ympog mpémel va givar
SWHOPPOUEVOC e TETOO TPOMO Mote TOo 7ondl mov (el péso oe avtdv va
ocvvedntonotel v VapEn Tov Kot TAPAAANAL Vo TOV SiveTaL 1) SLVOTOTNTO HECO Omd
Bropatikéc eumepieg va amoktd yvdon tov KOGpov mov 10 mepiPdriel (EEdpyov,
2004).

To moryvidl amotedel YOPOUKTNPIGTIKY GUUTEPIPOPAE TOV HKPOV TAUIOIDV KO
ayomnpévn toug dpactnpotra. Ov dvBpomotr and ™ otyun mov Oa yevvnBodv
TPOooTafovV va KOTaAGBOVV TOV KOGLO Kot Yiol ToL LKPE TTodid To oy viotl eivar évog

TPOTOC Vo KataAdfovv tov kOcpo, eivar €vag tpoémog pabnong. H onpacio tov

72



oy violoy, GAAwote, Tovietar amd TN ovyypovn mowoywywkn. To maryvidl
npoHmobétel Pacikég dradKacieg orEYNG Kot LABNoNG, OTMG AOYIKY|, YADCGTO, LV,
pioko, emAoyr|, SmPayUaTeLOES He GAAOVG, QovIacio Kot HECH omd OVTEG TIC
Jdwdkaociec evepyomolel to moudld o€ OAOVG TOLG TOpElS KOl TPOAYEL TN
ONUIOLPYIKOTNTO KoL TN POVIAGIO TOVG, KATL TOV OElYVEL TS TO TOXViIol UTOpEl va
odnynoet oty avartuén (Avioviadne, 1994). To mayvidw dev umwopolv, Aomov, va.
Aetyouv amd ™V opydveon Tov Ydpov, kabdc mpémel va Bewpovvior Pacikd
OLGTATIKO KATA TN SIUOPP®OT EVOG YMPOL TOV YPNGILOTOLEITOL OO TOUdLA.

O yxopog ™G @LAakNG mov @uofevel madd Bo mpémel vo VIOOTEL TIg
TOPATAVE® OAAAYES GT JLUOPPMOT| TOV, £TGL MOTE, G€ GLVOVACUO e TN 6TNPEN TOV
ocuppodrov, mov mpotddnke vopitepa, va TEPLOPIGTOHV 6TO €AdYIGTO OL d1dpopol

K{VOLUVOL TOV amEILOVV TNV AVATTLEN TOV TOOIDV TOV HEYAADVOLY HECO GE OUTY).
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EtriAoyog

2V mopovoa epyacio apov ava@EPUUE TNV Topeio avATTuENG TV Bpepdv
KOl JUKpOV vNTmv péypt v nAkio mepinov tov Tpidv ypoévov, cOUEOVO LE To
OVTIKEYLEVIKA KPLTNPLO, TPOCTAONCUUE VO TOPOVGIAGOVLE KO VO TOVIGOVE TO pOAO
T0V TEPPAAAOVTOG, TOGO TOL VAIKOV OGO Kol TOL KOWMVIKOV, GTI OVATTLEN TOV
avBpamov. [Tapatnprioape 0TL To KEVA TOL UTOPEL VO, ONUIOVPYNOBOVY GE OTO10OMTTOTE
TOUEN OVATTVENG KOTA TNV KPIGIUN VT MAIKLOKT TEPiodo, ivar moAd dVGKOAO Kot
LEPIKES POPEG AOVVATO VO GLUTANP®OOVY apydTEPO.

211 oLVEKELD EMYEPNCAUE VO EEETAGOVLE TNV OVATTTVEN TOV TSIV OVTHG
™G NAKiag PHEoH 08 GLYKEKPIUEVO TTEPIPAAAOV, OVTO TOV YDOPOL TNG PVANKNG. AT
mv enefepyocio Tov OedOUEVOV oG KATOYpAeMKay advvopieg mov Bétovv oe
kivouvo v akepardtra TV modidv. Evac vopog mov mpoPAénet ) onpacio g
UNTPIKNAG OYKOALAG Kol Topovsiog ota mpdTo ¥ pdvia g {oNG Kol EMTPEMEL OTIG
KPOTOVUEVES UNTEPES VO, LAOKIGTOVV poll pe o pikpd moudid Tovg, o€ Umopet va
ayvoet Tig TepBarhovTucéc cuvBrkes péoa oTic omoieg “vroPddier’” avtd To TS
va Covv. ITlpénel va efaocpaiiotel 1 wpootacio TOV Tod®V 0nd OTMOOVONTOTE
kivouvo, mov Ba pmopovoe va emnpedoet TV vYElR Kot ovATTuEn TOVG.

Aoppavovtag vmoéymn, TN onuoacio tov TEPPAAAOVTOE GTNV VAIKY TOL
doTaom, LIdpPyEL avaykn Yo Tapéppocn oto xdpo. Onmg eldape o xdpog £xel TN
onuoacio, arotelel 10 kaTdAvpa oAAd Kot To medio dpdong Tov aTdpov. Oo TpEmeL
AomdV 0 YMPOG TNG PLAOKNG VO, AVTATOKPIvETOL 6Tl 000 aVTA oTotXElo. Ao TN o
®¢ KaTaAv o va eEAcPOAMEEL TNV 0oEAAELD KOl GO UATIKT DYIEWVH TOV TOd100 Kot ord
™V GAAN ©¢ medio dpdaong va Tov TPooEEPEL epebicpata Kot evkopieg ylo Kot vo
avtikatontpilel v  moAvddoToty TPOYUATIKOTNTO OlvOVTAG TOV  KOWMVIKEG,
TOMTICUIKES, KO KAOE £100Vg TANpopopieg, TOL HOVO HEGH AVTOV TO Todl Uopel va
OMOKTNOEL

Emiong, vdpyel n avdykn yio otabepn mopéupacn oTic UnTéPES Kot ToL Tod1d,
TPOKEWEVOL va eE0cQAMOTEL 1, 0G0 TO dVVATOV, KAAVTEPN EPOVTIdN KoLl OVOTPOPH
TOV TOOIDV TOV UEYAADVOLV GTI PLAOKT] KOl VO TPOETOUAGTEL O ATOYWPIGUIS TOVG
amo v €ykAelotn untépa tovg. H diaitepn éppaon otig mpoes mopeppacelg dev

etvat adKooAdYNTN KOt oTO YTt 1 TPOANYN amoTeLel TV KOADTEPT OVTILETOTION

* Xpnowonoteitar 1 AEEN ““vrofdier’” kaBhg dev vapyeL 1| SuvaTdHTNTA ETAOYHG OO TNV TAELPE TOV
TOdUDV.
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0V TpoPAnpatog o€ oxéon pe T Oevtepoyevn Opdon (Blackburn, 1993). H
OTOVOALOTNTA TNG TPADUNG TOPEUPAOTG OE Lo KOWV®VIN EVOUVOUMVEL TO ovOp®OTIVO
duvapikd g kot 8o pmopovoe va Bewpnbel wg emévdvon oto pEALOV G 010G NG
kowoviag. I[ToAlol emotipoveg Bedpnoav 0Tt HECH TNG TPOUNG TAPEUPAONS KO TNG
EKTOOEVONG-CLVUPOVAEVTIKNG YOVE®V TTOAAG o Ta «PBaoavoy TG KOLATOVPS oG
UTOPOVV VO HEWWOOVV KOl oKOUM KoL Ol GYEGES TOV OvVOPOTOV EVOEXETAL VO
EMAVOTPOCIIOPIGTOVV GE L0l TTO EIPNVIKT], GUVEPYOTIKY KOl Tapaymykn Bacn (Brim
1959).

Eivor kabrkov g moAteiog oAAG kor tov kaBéva pag Eexwplotd va
evolapepBovpe yuoo 6Aa ta mondid g Kowvwviag poc. To yeyovog 6Tt To Todid avtd
AmOTEAOVV VO [WKPO TTOGOGTO, O€ ONUOivEl TG TPEmel va to. ayvonioovpe. Efvor
HEPOG TV OVPLOVOV EVNIMK®V 0VTHG TNG Kowvwviag mov dev Ba eivar og Béom va
LEPILLVIIGOVY Y10, TO OO TOV VPO, €GV EUEIG OEV UEPIUVIICOVUE YU OTA 7OV

ATOTEAOVV TOL TOOLEL TOL G UEPOL.
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