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IIporoyog

"Bpiokw ueyain alia xor vonuo. oty {wn pov. Av Oéiete vo ue PonOnoete unv ue
olralete yio va taipialw otov koouo oog. O0te Vo, pTIACETE U0 YOVIG OTOV KOTUO TOG
E101KA. KOTOOKEVOOUEVN Yyia uéva. Epyooteite puall puov yio va yticovue mePLOCOTEPES

yépupeg uetadd pag”.

AvTd TO KEIPEVO, OV EXEL YPAYEL £VOL OWTICTIKO GTOUO VYNANG AELTOVPYIKOTNTOC, TO
dPfooce o kabnyntig Gary Mesibov yw va tovicer Ot to. dropo pe avtioud eivon
SlopopeTiKd Kot autd givar "evtdéel", eivot amodeKTo.

Mo untépa éypaye éva Pifiio emomuovikng eavtoaociag "The speed of the dark", oto omnoio
Bpiockovv to @dppoko 1 ™ Bepaneia Yo Tov avticpd. Potnoav Aowmdv dtopa e oVTIGHO TOL
€xouv avamtHcel Adyo Kol LTOPOVV VO KATOVO|GOLV TN YVAOUT TOVG, v Ba to émaipvay avtd
TO PApLHOKO Kot OAOL amdvinoay Oyl Yot 0ev Ba ftav TAEov ot idtot. . Av kdTt udbape amod
aVTOVG TOVG LITEPOYOLS AVOPOTOVG HE OVTIGUO KOU TNV TPOCHOTIKN WG HEAETN, €lval va
dgxdLaoTE TOVG AVOPOTOVS OGS ival, Kot Vo NV TPOoTaBovpE Vo TOVS OALAEOVE GE QVTO
mov euelg Béhovpe, oAAG va yivouv avtd mov Ba Eyel VOMUO Y OVTOVG KOl VO TOVG

BonOnocovpe va ivar amotelecHATIKOT KO VTOVOLLOL.
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Evyapiotieg

Exogpdlovpe 115 Oepués pog evyapioties, mpog tov kupro Anuntpio I1éoyo, emPrénovta
Kol kaBodnynT ¢ TTUYKNG Hog epyaciag. Oa BElaue emiong va evyoploTcGovUE OAOLG
TOVG KOONYNTEG TOL WOPVUATOG, Y10 TIG YVOGELS TOV UG TPOGEPEPAV T, YPOVIOL TOV GTOVOMV
pag. Térog, éva peyGAO €uYOPIOT® OTIG OIKOYEVELEG LAG, OV Hag otnpifovv kot givar dimia

pog wévta o€ Ot pelalOUACTE.
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Iepiinyn

H mapovca ntuyaxn epyacio ovapEpeTol 6To AU TOV AVTIGHOV, TNV dIyVOGCN -
a&loAdyNoT KOl GTO EVOAAOKTIKG GUGTNUATO ETIKOWVOVIOG TOV YPNOUYLOTOOVVIOL Yo TNV
"amoKatdoTacT’ Kot TV Onpovpyio 510600 ETIKOWVOVIOS LE TOVG TAGYOVIES e OKOTTO TNV
£€vtaén Toug 6T0 KOW®MVIKO GUVOAO Kol TNV OLVATOTNTO TOL TOVG OIOETAL VO PTAGOLY GTO
UEYLOTO TOV SLVUTOTHTOV TOVG EMKOIVMOVINKAL.

To mTpdTO KEPAAMO, OPOPE GTNV TEPLYPOPN TOV AVTIGTIKOD PAGLOTOC, TO, OUTIO KO TIG
mBovég dratapayEs mov BewpovvTol aitio TOL AVTIGUOV.

To debtepo kot Tpito KEPAANO GYETILETOL [E TOL YOPAKTNPIOTIKA TOV PAGUOTOG, TNV
KAMVIKY €1KOvVa, Kol To. cuumtopoto. EmmAéov yivetal po meptypaen oto €101 Tov AVTIGHoD
KO TOL EMUEPOVS YAPUAKTNPIGTIKA TOVC.

To tétapto KePAAOIO aVOPEPEL KOt TEPLYPAPEL TIC KAMaKES a&loAdynomng Tov AVTIGHOV
Kot v dadwkocio yopnynong tovs. EmumAéov mapovoidlovtor ta otabucuéve epyoieia ,
omwg to M-CHAT, C.A.R.S kok kot 1 ypnoiidtra Toug 6Ty oE0A0YNTIKY JadtKacia.

To méumto kePAAato, aPopd GTNV SLYVOGCTIKN Sadikacio Kot TV S1apopiky| didyvmon
T0V AVTIGHOY amd GALEG TOONGELS OV EVOEYOUEVMG TTAPOVGIALOVY KO YOPOKTNPIOTIKE
KOl GLYVA GLYYEOVTOL LE TO AVTIGTIKO PAGLLOL.

To éxto Kot TeElevTaio KEPAAOO, TAPOVGIALEL TOL EVOAAUKTIKG GUGTILOTO ETKOIVOVIOG
OV KLPLPYOVV KOl YPNGILOTO00VTOL, KaBMG Kot TNV aviivon ypnong tovg Prpo- Pripo
onwg to P.E.C.S, to MAKKATON, to BLISS xox.). EmmAéov avaiier popeéc Bepaneciog mov
OpoOV  EVIOYLTIKA OTNV EMKOWMVIOKN OLVOOAAOYN kKot v~ “amokotdotoon’ tov

AvTicuov.
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Ewayoyn

O avTiopdc kat ot cuVaEEic d1ayLTES avamTLELNKES dlatapoysg etvat Ypovieg, coPapéc
VELPOUVOTTVEINKES  KOTAGTACEL, YVOOTIKNG @Oone. Xapaktnpilovtar ond ocvuvovaouo
TOOTIKOV OOKAICE®WV OTOVG TOopelG ™ apolfaiog KOWmVIKAG OoAANAEmiOpaons, g
EMKOWVOVING Kot TOV GLUPOAKOD 1) KOVOVIKOD HUNTIKOV TOYVIO00 KOl At TEPLOPIGUEVO,
EMOVOANTITIKO TPOTLTO EVOLOPEPOVTOV KOl GLUTEPIPOPAS. Exdnidvovtal vopig otn {on kot
emnpealovv Babid v avtiinyn Tov atdHoL Yo TOV E0VTO TOL KOl TOV KOGLO, TN pdonon kot
TNV TPOGOPLOYN OTIS ATOUTNOELS TNG Kadnueptvng Cmng.

H ottodoyia kot 1 Oepamevtikny avIILETOTION TOL OVTIGHOV £XOVV ATOTEAEGEL AVTIKEILEVO
UEYAAOL EPELVNTIKOV EVOLOPEPOVTOG £TL GEPA dekaETIOV. Evd apyikd BempnOnke wg Euepun
dwTapay, apyoteEPO LIOSTNPiXONKe OTL TPOKELTOL Yo avTiOpaon o€ avTiE0EC TPOUKTIKEG
avatpoenc. Ot andyelg avTég, Tov oTNPiYONKAY GE TPOCOTIKES EVIVITAGELS Kol € VIOBECELS,
N €yKvpOTNTO TOV OTOl®V Ogv amodelydnke amd v £pevva, ennpéacay ylo. LEYAAO XPOVIKO
OWICTNUO TIC TPOKTIKEG OVTIILETOMIONG. BOgpamevtikéc mpooeyyicelg mov otnpiloviol o€
TETOLEC OMOYELG OV eival amoTEAECUATIKEG. MeAETEG GVYKPIONG YOVEDV OOV UE OVTIGHO
pe oupdoeg eAéyyov dev  &povv  Oelfel  oMUOVTIKEG  JPOPEC OTAL  YOPOUKTINPLOTIKE
TPOCOTIKOTNTOS, GTO SVVOULIKA TNG OIKOYEVELNS, GTO KOWVMOVIKOOIKOVOUKO eMINEdO Kol OTIG
TPOKTIKES AVATPOPNG HETAED TV OUAO®V.

Amo v dekaetio Tov 1960, £ykvpeg emotnuovikég pedéteg €0e1&av ) Proroywkn Bdomn Tov
QLTIGUOV Kol TV cuvae®v dwtapaydv. Koatd ta televtaio 20 ypodvia ovayvopictnKov o
POLOG EWIKAV YEVETIKOV TOPAYOVIOV GTIG TEPICCOTEPES MEPUTTMGELS KOL 1 TOAVTAOKOTNTA
TOV VTOKEIUEVOV PLOAOYIKAOV KOl WYUYOAOYIK®V SEPYACIOV. ZNUEPQ EIvVOL YV®OOTO OTL GTNV
EKONA®OT TOL AVTIGUOD GUUPBAAAOVY SLPOPETIKA YOVIOLX EVMD 1) KANPOVOUIKOTNTO TNG TAOTG
v aTiopd glvar >90% . Emmiéov, peréteg og d1d0povg £6€1&av OTL 0 Kivouvog Yo avTIGUO
Kot ouvaelg Olatapoyés ota adéAQLo, OMANOY CE YEVETIKOG OCLYYEVIKA Atopo, &ivol
avénuévog oe oyéomn pe to yevikd TAnbvopd kot kopaivetot omd 2 Eog 6% .

H ovomuatikn épevva ¢ outioloyiog Tov OVTIGHOV emnpéace kaHoploTikd TN
Bepanevtikn mpaktikn. O €ykvpeg Bepamevtikég mpooeyyioelg omnpiloviol, oNUEPA, OTIC
Bewpieg g avamtuElokng yoyomaboroyiog He EUEOCTN GTNV KOW®MVIKY KATtovonon, otnv
aVTOYVMOGIO, OTNV eKHAONOT NG EMKOWMOVIOG KOl TOV KOWOVIKGOV Oel0TTOV, TNV
gvioyvon TOL KIVIITPOL KOl OTOV £AEYXO T®V OVCAETOVPYIKAOV ovumeppopmv. Ta
TPOYPAUMOTO TPAOUNG TapEpRPaong etvar avaykaio yio TNy eEEMEN TOV TUSOV LE AVTIGUO,

EVAD Ol O OMOTEAECUOTIKEG TOPEUPACELS €ivar 1 €01KT €KTOUOEVOT], Ol GULUTEPIPOPIKES
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TPOGEYYIGEIS, N YUYOEKTAIOELOY TNG OIKOYEVEWNS Kol 1 Qappoakobepaneio, o€ KOATOLES
TEPIMTMOCELC.

H Bepanevtikn mapéppacn okond £xel va TPOETOUAGEL TO ATOUO DOTE VO TOPOUEIVEL KO
VO GUUUETEXEL TANP®G OTNV KOWOTNTA, Vo €Yl evepyd pOAO OTNV OKOYEVELD, VO €ivon
ave€dptto kol mapaymyikd, oto Pabud mov eivar epiktd. O OepoamevtikKOC GYESIOGUOGC
amottel AemTopePY] aS10A0YNOT TOV EMUTEIOL AEITOVPYIKOTNTAG, KATAVONOT TV SUVATOTHTOV
KOl TOV OLOKOAIDV, Bewpntikd vrdfabpo Yy TN HOKPOXPOVIO TAPOYN| VINPECIOV Kot
peolotikég vmoBéoelg vy v mlavny e&EMEn. H  Ogpamevtikn mpoodyyion  elvan
OOTEAECUATIKY] LOVOV OTav €ival e£0TOUIKEVIEVT], AVAAOYT TNG XPOVOAOYIKNG NAKING Kot
OV avomTLEIKOD EMITESOV, E0TIALETOL GTO GUVOAO TV SVOKOAM®MY, GTNV OAANAETIOpOON
HETOED ALTAV Kol 6TV TPOo®ONoTN TG AVATTLENG KOl TG TPOCAPLOYNG LOKPOYPOVIA.

fuepa, dev vdpyel cvykekpluévn Bepomeio, pe ta 10100 omoTEAEGHOT Yio OAQ TO ATOLO,
og OAEG TIG NAKiES, EVD KAmOlEG TPOGEYYIGEIS UIOPEl VoL £lvaL O OTOTEAEGUATIKES GE GYEOT
pe OAAEG otV mWPo®ONON TOV KOWOVIKOV, TPAYLATOAOYIKOV KOl OOTPOCOTIKMV
de&lomtov. Enedn ot dtatapoyés Tov @AGHATOG TOL OLTICUOV Eival YPOVIEG, AmOLTOVVTOL
aAhayég otn OepamevTikn mpocéyyion, Kabadg o dropo peyormvet. potapyikd Bepamevticd
mhoiclo elvarl M owoyévela kot To oxoAeio. Xe moAd pikpn nhlkio m OBepomeio eotidleTan,
cuvlwe, otV mpomONoM TG EMKOWOVING, OTNV €KTOIdELON TOL TAdOD KOl GTNV
YUYOEKTTAIOELON TOV YOVE®MV. X& UEYOAVTEPEG MAIKIEG, T EKTOUOELON OE KOWMVIKEG
0e&l0TNTEG amoTteAEl TPOTEPOLATNTO, EVD 1) OVTILETOTIOT TOL AYYOLS, TS KATAOAYNMG 1| TV
YOYOVOYKAGTIKOV-KOTOVOYKAGTIKOV — CUUTTOUATOV — UTOPEL VO OOLTOVV  KOTOAANAN

yuyoBepameion Ko/ QOPUOKEVTIKY Oy@yT.
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KE®. 1 OGEQPHTIKH ITPOXEITIXH AYTIEMOY

1.1 Opropdg
O 6pog «AVTIGUOGH TTPopyeTal omd TNV EAANVIKT AEEN «EALTOG» Kol EMAEYONKE amd

tov L. Kanner axpifdg yio va vtodniovet Eva omd to KOPLoL YopaKTNPLOTIKE TOV OTOU®V,
Vv advvapio Toug va emtkovavioovy. O AvTiopog givat pia 166B1o avartuéiakn dtoTapayn,
o avoamnpio. mov eumodilel Ta GTOUO VO KOTAVOOUV 6moTd 0co PAETOVY, OGO aKOVLV Kot
vevikd arcBdavoviotl. Avtd €xel ®¢ amoTELEGUO VO AVTIETOTILOVY GoPapd TPoPANUATE GTIC
KOWMVIKEG TOVG GYEGELS, TNV EMIKOWVOVIOL Kol T GLUTEPLPOPA TOovc. Ta ovTioTikd dropa
pémeL vo. Labovv pe TOAD HEYAAO KOO, PUGLOAOYIKE TPOTLTTAL AOYOL KOl EMKOIVOVING Kol
CMGTOVG TPOTOLS, VO GUVOEOVTAL LLE AVOPAOTOVS, VTIKEILEVA KOl YEYOVOTA, TOV Eivar TEPIMOL
OUO10L [LE AVTOVS TTOL YPNGULOTOLOVVTOL Y1t ATopa TOV EYoVV TAOEL £YKEPAAKO emelcdd0. O
AvTiopog givor po amd Tig o 0dVVNPEG OVAUESO GE OAES TIG LELOVEKTIKEG KATAGTACELS. AgV
vrapyet Oepaneio. «EppaviCeton o€ m0oc0otd 3-4 m¢ kat 6/1.000, eivor de 4 Popég mo cLYVOg
ota ayopla amd Ot ota kopitola. Téooepa ota mévie dropa pe aVTIGUO €ivol OPGEVIKOL
@Orov. [Tapovoidletl dtapopeticod Pabrod coPapdtnta amd dtopo ce dtopo, propei vo eivar
nmog, pétplog 1 coPapdc.

Yoyva epeaviCetor pali pe GAAES 10TPIKEG KOTOOTACEL, UETAED TOV OTOI®V 1 Mo
cuyvn etvonr m vontikn kabvotépnon. Ilepimov 10-20% tov atdpwv pe avTIopod £xovv
VONHOGUV avTiGTON TOV HEGOL OPOL 1 TAV® amd T0 PEGo 0po, 10% mapovoidlel eAappd
vontikn Kabvotépnon, eved to peyolvtepo mocootd 70% mepimov, mopovoidlet cofapn
vontikny kabvotépnon. Eivar yvootd 0tL 0 avtiopdg kot vontikny kabvotépnon sivor dvo
Stpopetikés avartuSiakés dwatapayés. Eivor emopévac, kotavontd Ot ta dropa pe avTicuo
SpEPOLY PETAED TOVG TOCO MG TPOG TN GoPapdTNnTa NG dratapayng, OGO KAl MG TPOG TO
Babuod g cvvumdpyovoag VoNTIKNG KaBuotépnong 11 oG TPOS TO LYNAO VONTIKO SLVOUIKO.
Evo &yovv moAAég opotdtnteg petalh toug, ot omoieg apopohv To PacIKA YOPUKTNPIGTIKA TOV
QVTICUOV, £€YOoVV Kol onUavtikés olapopés. 'Etol, vmdpyovv drtopa wovd mov €xovv
onovddoel, ypdpovv PiAia, divouv dadéels, evd Al pmopel vo punv ovartvEovv moté

Adyo, eivar amopovopéva, mapovctdlovy dtdpopa TpoAruato csnpmspupopdg».l

L AYTIEMOE. (1999) «Evag vuvog yio v encovovia. Kotavonon tov Avticpod kot tov Extadentikdy-
Srpomyk®dvy, tpoktikd Huepidog, @cocarovikn-Adnva: Exdoceig E.EIL.A.A, o. 17.
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

1.2. IIpoéievon Tov 6pov

O 6pog «avTIGUOCH TPOEPYETAL ETVUOAOYIKE amd TNV EAMNVIKN AEEN «EaLTOCH Ko
VTOONAMVEL TNV OTOUOVOOT €VOG OTOHOL OTOV €00TO TOL. ApyiKd, O Opog awTdHg
ypnowonomdnke ond tov EABetd yuyiotpo Eugen Bleuler to 1991, ywo vo yopoaktnpiocet
Kémowo dtopa pe oylloppéveln mov elyave YAGEL TNV EXAPN UE TNV TPOYUOTIKOTNTO. TN
CULVEYELD, OTIC apyES TIS dekaeTiog Tov 1940, 600 dArot yuylatpot, o Leo Kanner kot o Hans
Asperger mepiéypoyay TEPMTOGEIS TOdIDV, TOV TOPOVGIalay EAAEIUIOTA GTN KOW®VIKY

avamTuln, 1B0OPOPET YAMOOIKY avAmTuEn Kol TEPIGCOTEPN GTEPEOTLTO, EVILPEPOVTQ

( Kaxovpog, Mavadidkn, 2005, cel. 321).

1.3 Xvyvotnra kot Enpada- Opéonpo
«O Avtiopog eivan pio amd t1g peiCoves avantoélokes dwatapoyés. Iapovoidletan o

éva pe 600 Tadld o kdbe yidla oV yevvioOvTol. ZOUQ®VO UE TOAMOTEPEG EMIONUIOAOYIKES
épevveg, mepimov 4 €wg 5 dropo oe kdBe 10.000 £yovv KAaowkd (1 Tvmikd) AVLTICUO Kot
nepinov 20 dropa oe kdBe 10.000 mapovoidlovv aVTIGTIKEG TAGES. ZOUPOVO UE TIG
televtaieg emdnuoloyikég épevveg, oty Evpomn (L. Wing 1979, C. Gillberg 1991), ta
TOGOGTA TOV ATOU®V OV ERPAVILOVY avATTLEIOKES 1TAPAYEG TOL PAGUOTOS TOL OWTIGLOV
avépyovior o€ 58 oe kdbe 10.000. Me Baon avtd ta dedopéva, vroloyiletalr TG otV
EMLGda mpémer va vapyovv tovAdyiotov 4.000 éwg 5.000 modid kot eVAAIKO GTOMO LE
Khoowkd Avtiopd wor 20.000 €oc 30.000 dtopo pHE AVTIGTIKOV TOUTOL  SLOTOPOYES
ow(imwing».z

Ta opdon o EMTPETOVY GTOVS YOVEIG Kol TOLG YLITPOVG VO EAEYYOLY TNV udbnon, v
CLUTEPLPOPAE, Kot TNV avarTuEn £vOg pwpov. Ev kot kéBe mondi avantiocetar dStopopetid,
OPIOUEVES 010.p0pEG 16mG LITOdekvOoLV pia elappd kabvotépnon kot GAAeS iomg stvor outio
Yo HEYOAVTEPT avnovyio . to akOAovba opOCT|UO TOPEYOLY CNUOVTIKEG KaTeLOLVTNPLEG
YPOUUEG YL VO EVIOTICETE TV LYW OVATTTLEN amd TNV NAKIO TOV TEGGAP®V UNVAOV £0G TO
tpia €. pwv v endpevn enickeyn 0L TOUSOV GOG GTOV YATPO, TOPOKOUAD OAPIEPDCTE
AMyo ypdvo yio va deite av 10 Toudl cag £xel KATAKTAGEL ToL OpdoNUa KAEWE Tov. Avtd Ta
opoonuo. dev mpémel va  ypnowwomomBodv oty Béon ¢ aflohdynong, oAAL  va

ypnooromBovy mg onueio culnTnong avapeso GTovg YOVELS Kol TOLG TadioTpovg oe KaOe

2 EXnvuc Etaupia Ipootaciog Avtiotikdv Atopmy. (1997). «Eicaymyn otov AvTiopd, eikoot EpmTioELg Kot
anovInoewy, Abnva, c. 4.
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
oLVVAvINoN. AV Kamolo mondi 0ev Katéyet TG 6eE10TNTEG TOL AKOAOVOOVV AV VTTAPYEL ATDOAELN
0e&10TNTOG G€ OMOONTOTE NALKIA GlyovpevTeite OTL o evNUEPDOGETE TOV Y1ATPO.
EAéyEte yio va deite av 10 Toudl 6O KATOKTA oVTE T TUTIKG opdonuo o KaOe emimedo

niwiog:

"Ew¢ tovg 3-4 unqveg

@ Tlopatnpovv pe evolapEpov TpOS®TO. Kot KoAOLOOVV KIVOOUEVE, OVTIKEILEVA

Q@  Avayvopilovv yvooTd avTiKeileva Kot GTopo: YopLoYEAODV GTOV YO TG POV OOG
@ Zekivolv Vo ovOTTUGGOVY TO KOWVMVIKO YOUOYEAO
[+

I'vpilovv 10 KEQAAL TPOG TOVS 1(OVG

"Ewg toug 7 uveg
@ Avrtamokpivovtol 6to cuvasOpaTo GAAOV ATOU®Y
@ AmoiapPdavovov to moyvidt mpdommo- pe -TPOGOTO: UTOPOLV VO PPOVV  UEPIKMG
KPLUUEVO OVTIKEILEVOL
@ Eé&epevvel pe ta y€pla kot To oTOUA TPOoTaOEL Y10 VO PTACEL OVTIKEILEVDL
@ Amavtd oto dvopd tov

@ Xpnowomotel povnpata Yo vo eEKQpAcEL xapd 1 SVGOPESTNON: PAVAPEL GEPA MOV

"Ewg toug 12 pivec/ 1 €rog

@ AmolopPaver va pupeiton dropa: tpootadet vor ppmBet nyovg

Q@ AmolapPdaver amhd Kovovika toryviola, onwg «Ba o mdom»!

@ E&epevva avtikeipevo: Bpiokel KPUUUEVO OVTIKEILEVA

@ Avtamokpivetor 6to Oyl YpNoLoTolel amAég yewpovopies, Omwc To vo dgiyvel €va
OVTIKELLEVO

@ Olvopel pe evolhayéc otov TOVO: 16mG va ypnotpomotel Hovég AEEELG («UmOUTAN,
KUy «@Y»)

Q@ Xtpéeetal mPog TO ATOUO OV UIAAEL OTOV AEEL TO OVOUA TOV

‘Ewg 24 unvov/ 2 etdv
@ Muyeiton ™ copmepLpopd TV dAlmv: evhovstaletal pe v Topéa GAAOY TUdLOV

@ Kotavoel apketéc AéEeig

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
@ Bpioket Pabd kpopuévo avrikeipeva:  deiyvel €KOVEC Kol OVTIKEIHEVA OTOV
ovopartifovrot
@ ApyiCer va xotnyoplomolel pe Pdorn oynuoto Kot ypopote: EEKvael amhd mouyvidl
TPOGTOiNoMg
@  Avoyvopilel ovouaTo YVOOTOV TOL ATOUMV Kol OVTIKEILEVOV: aKOAOVOEL amAég 0onyieg

@  Zuvdvdalet 600 AEEELG Y10 VOL ETIKOVAOVIGEL LE TOVG AAAOVE, OTTMOC «AAAL KOLAOLPAKLNL;Y

‘Ewc 36 unvaov/ 3 etdv
@ Exoppdlet avorytd otopyn Kot £xet pio peydin mowkidio covosOnuatov
@ Kavetl o pnyovikd moryvidwa va dovAgvovv: moryvidl tpocmoinong
@ Kotmmyoplomolel avtikeipeva Katd oo Kot PO, OVTIGTOLXEL AVTIKEIEVO LE EIKOVEG
@ AxoiovOel pio eviodn mov €xet 2 N 3 uépn: ypnowomolel amiéc QpAcES Yo va
EMKOWVMVGEL LE TOVS AAAOVG, OTTMG «TtapLe EE®, KOOVIN;»
@ Xpnowonotel aviovopies (eym, €00, €uéva) Kot HEPIKOS TovV TANBuvIkd (apdéa,

GKLALR)

‘Ewg 48 unvav/ 4 etov

@ Xvvepydaleton pe dAAo Todd: LEAVOLEVO EPEVPETIKO GTO POVTAGLOKO TToy Vil
Ovopatilel optopéva YPOLOTO KATOVOEL TIC EVVOLES TV aplOU®OV Kot TOV ¥pOHVoL
Muhder pe mpotdoelg mévte pe €61 AéEewv

Aéerotopieg: phdet opketd kabapd dote va katavoodv ot EEvol

© © ¢ ¢

AxoAovBel dlatayég TPV HEPOV: KOTAVOEL TO «I010» KOt «O10POPETIKO»

‘Ewg 60 unvov/ 5 etov

@ Oéhetl va givar Gav TOLG EIAOVG TOV: TOV PECEL VAL TPAYOVIAEL, VO YOPEVEL Kot va Ttailet
Béatpo/ vokpiveral

@ Eivol kovo va Egyopioel TV eoavtacio omd Ty TpoyuatikdTnTo

@  Aciyvel avavopevn ave&aptnoia

@ Mnopel va petpnoel 9éko M Kol TOPATAVEO OVTIKEILEVO KOl VO, OVOUOTIGEL COOTA
TOVAQYLOTOV TEGGEPQ YPDLLOTOL

@ Muder pe mpotdoelc aveo TtV wéEvte  Aéfewve  Aéel  peydleg  1oTtopieg

(http://www.autismhellas.gr/el/Orosima.aspx)
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

14 Aitwo
Zopeova pe v PipAtoypagiao, ot YvOGCELS TIG omoieg dabétovpe pHéyPL TIG LEPEG LAG Yol

TOV aVTIGUO, Ogv givol wavég va pog Ponbnioovv 610 va kdvovpe Adyo Yo €vayv eviaio
TaOOLOYIKO UNYOVIGHO KOl Y10, GLUYKEKPIUEVO aiTia, TOL 0moic. GLUPAAAOVY GTNV EKONAMON
Tov awTiopoV. Koatd kopodg Oumg, datvmmvovtol 6cov apopd TV aitioloyio, 01dpopeg
voBéoelg. O1 meplocoTepeg amd avTéG Tekunpudvovtot gpeuvntikd. Eueig o avagépovpe
vrofécelg, o1 omoieg avTUTPOSMTEVOVTOL L0 TOAD Kot Tov BepohvTal TEPICCOTEPO EYKVPES

a0 TOVG EPEVVNTEC:

Q Opyovikd: To coURTOUOTO TOV OVLTICHOD GE TOAAEG TEPUTTAOGEIS GLVOEOVTOL WE
acBéveleg N emmAoKES TOV TAPOLGLALOVTOL KOTE TV TPOYEVVNTIKY], TNV TEPLYEVVITIKI] KoL TN
petayevvnTikn mepiodo g NG Tov modod Kot Ot Omoieg 00MNyoLV GTN GLVEXEWL GE
OITOPAYES TV AELTOVPYUDV TOV EYKEPAAOV.

OLec oxeddV 01 GYETIKEG EPEVVEC KATEANEOY GTO GUUTEPUGHO OTL OPIGUEVES EMUTAOKEG
KOTA TNV TPOYEVVNTIKY TEPiodo(T.y. acOéveleg), 1 T oTiyun g yévvnong (Y. KoaK®GELS
GTOV £YKEPAAO, acQLEIN KTA) Tapovstaloviol To cLYVA G Pactkn oitic. ToV AVTICHOV. XT0
OVTIOTIKA O SOMICTOVETAL, OTL N UNTépa Katd tnv mepiodo TG eykvpoovvng eiye
VTOGTEL GLYVOTEPEG OLUOPPOYIEG GTN UNTPA, GTOV OUPAALO AMPO, GTOV TAOKOVVTA OAAL Kol
GAAEG KOTAOTAGELS, Ol OTOIEG OTALTOVV T YOPNYNON POPUAK®OV GTY| UNTEPQL.

Av ko1 o mEPlocOHTEPO OiTIO- TOPAYOVTEG KIVOUVOL mopovctdlovtal Kotd Tnv
TPOYEVWNTIKN TEPiodo, Kavéva amd oo péypt onuepa €xovv eviomobel , dev pmopel va
Bewpnbet pe PePardtnTa 6TL amoterel Kivouvo Katl PAATTEL OTWOGONTOTE TO VELPIKO GVGTNUA
TOL OO0V, AKOUN, OV Kol HEPIKEG EPEVVEG OelyvouV OTL TO GUVOPOUO TOL OVTIGUOV OEV
CLVOEETOL e TTPOMPO TOKETO, avtiBeta GAAeg €pevveg mapovotdlovv €va mocootd 27,2%
OVTICTIKOV TOdL®V va elyov Tpowpo TokeTd kot Papog kdtw amd 2500 ypoppdpra. Tdvimg
YL TNV TOPOVGIO TOL OVTIGTIKOV GLVOPOUOL dgv TTaeL Vo omotelel cofapd kivduvo €vog
TpOm®POG TokeTOS N i aopuéion (Kurprwtakng, 2003).

Emiong, av ko moAd dvokoro va amodeyfel minpwc, o Kurpuwtakng (2003) pog
aVOQEPEL OTL TOL AMOTEAEGILATO KATOL®V EPEVVAV 0OTYOUV GTO GUUTEPAGHLO OTL VITAPYEL GTEVT
OY£0T OVAUESO GE LOAVVOELS OTN UNTPO TNG UNTEPAG Kot aoBéveleg Katd v mepiodo TG
EYKVHOOVVTG KOl GE OUTICUO. XTIC HOAVVOELS Ko oTlg acBéveileg avtéc, meptlapupdvovtot 1
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

avepofroyld, n €pvbpd, n cOEAN, N TOEOMAAGUMOON Kol YEVIKA 0c0&veleg amd TIG OMOlEC
umopel vo. VOONGEL M UNTEPA. KATA TN OlBPKELD TNG E€YKLHOGUVNG Kol Vo, £Y0LV GPEGO
aVTIKTUTIO KOl OTO VEOYVO. XTI MEPITTAOGELS QVTEG, O YPOVOG EUPAVIONG TNG OLUTOPUYNG
umopet va kKabBvoteproet Kot givat Suvatd vo avaKaALETEL 0 VTICUOG Kot LETA TO 30 £TOG TNG
nAMxKiog Tov Todov.

Emiong kdmoleg PAGPeg otov £yK€QOAO OGTNV QOO TNG HUETAYEVVNTIKNG TEPLOOOV,
Umopovy vo odnynoovv oty mapovsio. avticpov. Etor dwaeopetikd maboyova  aitio
TPOGPAALOLY TO KEVIPIKO VELPIKO GUGTNLO KOl UTOPOVV Vo, TOEOLV ONUAVTIKO pOAO GTNV

EKONAMOT TOL AVTIGLOV.

Q Xpopooopikés avopoiies kot Avtiopds: Ot épsvuveg mov €yovv deEaybel puéypt
ONUEPO. GE AVTICTIKA Toud1d SV 0dNYNOAY GTO GUUTEPUGLLO, OTL TO GHVOPOUO TOV CVTIGLOV
cuvogeTal e YPOUOCOUOTIKEG avopoiies. Tlap® 6Aa avtd, to Toudd pe cvvopopo Down
VILAPYEL TMEPIMTMOON VO TOPOLGLAGOLV OVTICTIKG oTolEln, €POGOV M Vmapén Tov €VOC
GLVOPOUOV deV AmOKAEIEL TNV GLVOCTPOTNTO.

Atopa pe «evfpavcsto X cOVEpopoy», T0 omoio TapovcstdleTor cuyvotepa ot ayopLol
KOl O GTAVIO, GTO, KOPITG1o, TOPOLGLALOVY COUOTIKEG TOPALOPPDGELS, VONTIKY VOTEPNON,
dvoKoAio 6TO0 AGY0 KO GTNV EMKOWVOVIOL Kot GALES O10TAPOYEG TOV EIVOL OLOLES LUE OVTEG TOV
OQUTICHOV, OT®G €ivol 1 MyoAoAic, M amo@Lyn PAEUUOTIKNG E€MOAENG, 1 OLOTOPOYY| OTIC
KOWOVIKEG OYE0ELS, EAAEYN Kolwvwvikomoinong k.o. 'Exet dwmotwlel 011 m0G00T6 T™V
QVTICTIKOV aTOU®V IOV Tapovstalel «gufpavcto-X cuvdpopon, avépyetor oto 10-20%.Ze
TEPMTOGEIS OUMG OTOL TO, AVTICTIKA TOdLA TAPOLGLALOVY WKPEG COUATIKES AVOUOAES Kl
£€YOVV aOEPELA LE KATOL0 LOPPT] VONTIKNG VOTEPTONG GLVIGTATOL GTN UNTEPO EOTKY] YEVETIK)
eEétaon. Xe kamolo GAA0 GUVOPOUO. TOV GUVOOEVOVTIOL HE COUOTIKES TOPUUOPPDCELS, OE

UEPIKES TEPMTMGELS ERPaVIleTaL Kol TO GVVIpOo Tov avticpov (Kurpiwtdkng, 2003).

Q YOROTIKES TOPANOPPMOCELS Kol AvTiopdg: TToAAéC épeuveg TV TeEAELTAIOV ETOV,
KOTOAYOVV GTO GUUTEPOGLOL OTL O ALTICHOG GLVOOEVETOL GLVNOME KO OO PUKPEG COUATIKES
TAPOUOPPAOCEG-0VOUOALES. 'ETot, To 00TIoTIKG TodLd, GE CUYKPLON HE TO «PUCIOAOYIKEY |
epeaviCouv mo cuyva KATO COUATIKE EAATTOUOTE, OTMG: OCLUUETPIO QVTLOV, GUUPVCELS
LTIV, TTEPLYI®V, TAPALOPP®UEVA OVTLA, Tpoyvadio, YnAd ovpovicko, CVANK®OTY YADGGA,

UIKPO KOl KUPTOUEVO TO TEUTTO dAKTVAO, NAEKTPIOUEVO, LOAMAE KTA.
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

H mapovcia avtdv TV HKPOV COUATIKOV OVOUIAMY- TOPALOPPDOCEDMY UITOPEL Vo
opeiletal o€ EMMAOKEG Katd TV mepiodo g evdountprog Long tov eufpvov, v mepiodo
¢ PAacToyéveong Kot TNV mEPIodo NG EUPPLOYEVESNC Kot aVTO Vo EXEL OC GUVETELD TV
VIOPEN OVTICTIKOV GTOYEIWDV.

«Mg Bdon v nMkio TG UNTEPAS KATA TN GTUYUN TNG YEVVNONG TOV Tod100 Kot
TNV TOPOVGIN TOV QLTIGHOV, TO ATOTEAEGLLOTO TOV EPELVAV Elval aAAnlocvykpovoueva. Etot
.y ot épevveg tov Links(1980), odnynoav o6to cvumépooua vmapin OeTikng cvvagelog
OVOUESO OTNV NAKIO TNG UNTEPOG KoL TV TOPOVGIa TOV aVTIGHOD, VG 01 £pgvveg Tv Quinn
kot Rapoport(1974) ééei&av 6t 1 mopduetpog nkio g UNTéPAS ovdOAmS oyetileton pe v

napovsio Tov avtiopovy (Kvepiotdakng, 2003, 33).

Q Fevetwca: O Asperger, fitov amd TOVG TPMOTOVS EPELVNTEG TOV OGYOANONKE pe TOV
ALTICUO Kol KOTE TNV GToyn TOV TO OUTICTIKO GUVOPOUO GUVIEETAL e KATOolo TPodtdfeon
kot pmopel va oprotet yevetikd. O Asperger, pe Bdon Tig TapatnpRoES ToV, VTOGTNPLEE OTL
O\ ToL TOOLGL IOV €EETOGE LE TO GUVOPOUO TNG KOVTIGTIKNG YVXOmAOEOg», elyov Yoveic Kot
GLYYEVELS (0€ 00EG TEPUTTAOCELG UTOPEGE VO TOVG YVOPIOEL), LE OLOLOL GUUTTMLOTOL. .

H dmoyn opwmg, 6Tt t00 WTIOTIKA Ol €XOLV OLTIOTIKOVS Yyovelc, pe Pdon ta

AOTEAECLLATO TOV UEXPL CNUEPO EPEVVAV, amoTerel vIepPorn). TIpocpates Epevveg, delyvouv
mv Ymopén pog yevetikng mpodidfeons. Ta adépeila TV aVTICTIKOV Tadimv epeavilovv
oLYVOTEPO JTAPOUYES OTNV OVTIANYM, oI YA®ooO kol otn pddnon oe GOYKpPLoN HE Ta
AOEPPLOL PVGIOAOYIKAV TOLOLDV 1) TALILDV TTOV EYOLV 0dEPPLa e cvvopopo Down.
Xoupova pe tov Rutter, m kAnpovopkdtnto, ackel Poacikd poOAo omnv EUPAVIOT TOV
aVTICTIKOL cLvopopov. KAnpovopeitor pio gupvtepn mpodidbeon vy dtapoyés ©TO
YVOOTIKO OAAG Kol YA®WGOIKO TOHEN Kol HOG ivol GyvmoTol Ol YEVETIKOL Unyovicprol mov
GUULUETEYOLV.

[Tap’ 6Xo mov ta televtaio ypovia ToviCovior o YeVETIKA aitia, 1 PipAoypapio mov
VIapyel dev emapkel Kot 0V pog meifel 6Tl Ta ot TOV AVTICTIKOD GLVOPOUOL EIVOL YEVETIKL.
Eniong, mpénetl va tovicovpe 0Tt Ta dTtopa LE Paptdl avTIOTIKY dtoTapoyrn, 0ev eivar og Béom
VO OTOKTHOOVV amoyovous, d10Tt givatl SVGKOAO Vo GUVAYOLY PIMKEG GYEGELG TOGO LAAAOV,
ePOTIKO 0ecpd kol epoTkég oyéoels. [lavimg, €pevveg PBpiokovior oe e£€MEN Yy To av

VILapPYEL TO EMOVOUALOUEVO “anTIoTIKO YOViolo”» (Kurmpiwtdkmg, 2003)
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA

EINIKOINQNIAX
o Yoyoyevil: TOpeova pe TG omoyelc g yuyavorutikng Bewmpiog(Firth,1999) «o
OVTICUOG TPOKAAEITOL OO YLYOSVVOUIKEG CLYKPOVGELS LETAED TNG UNTEPOG Kol TOL A0V N
amd Kamowo €viovo vmapélokd dyyog mov Pidveror omd to modi ko Oepamevetan pe v
enthvon ¢ mpoTopykng cvykpovono(Kumpiwtdkng,2003,36). IMapd opwg v EAlewyn
EMOPKAOV GTOLXEI®V Yio VT TNV Aoy, 1 AavOacpévn avtn Temoidnon vrapyel koo Kot
OTIG LEPEG LAG. XTNV TPOYUOTIKOTNTO ORLMG EIvOl 0 dVVATO VoL YIvEL Eva Todl VTITIKO, EXELON
N UNTEPO TOL JEV TOL TPOGPEPE EMAPKN AYAmN 1 EMEON acBiveTor 0Tt anereitor n {on Tov
N 1 TOVTOTNTO TOVL.

Ov tpavpotikég eumelpie Tov mOdODH eMNPealovy avVOUEIGPNTNTA apVNTIKE TNV
eEEMEN TOoV TOO10V, OUMOG EKATOUUDYPLO TTOLOLE GE OAO TOV KOGLO LE TPOVHOTIKG Prdpato dev
€yovv mapovoidcel avtiopd. Emiong, dev vmdpyovv €pevveg, ov omoieg va otnpilovv v
TOPATAV® GToyN, OTL dNANOT Ol TPMOIUEG TPAUVUATIKES EUTEIPIESG, LITOPOVV VO OTTOTEAEGOVV
artieg avtiopov. Oeeilovpe va tovicovpe OTL, TO OVTIGTIKO GUVOPOUO OTMS KOl OTOLONTOTE
A acBéveln pmopet va epgaviotel e Eva modi 0moloGONTOTE OIKOYEVELNS, OTOIOVONTTOTE
KOW®VIKO- OIKOVOIKOD EMTESOL Kot Oyt LOVO GE OIKOYEVELEG TTOV OVTILETOTILOVV KATO10
wpoPAnua. Emiong Puopoata tov modidv katd v Kinon 0ev ennpealovv TNy UETEMELTO
nopeia Tovg. Ta modd tov onoiwv ot untépeg mapovsiolov Evrova mpofANUOTO KOTA THV
nepiodo g kuMong, dev mapovoialov Kavéva mpdPAnua and ekeivo TV onoimv ol UNTépeg

dev avtipetomiay Tig 101e¢ N Tapopoteg dvokorieg (Kumprwtdinc,2003).
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

1.5 Awutapayéc mov cuvomapyovy 1) Oempovvror artic ToOv AVTIGHOV

Ievetiké KaTaoTAGE
@ Zuvopopo gvBpavotov X
@ Olmomg oxinpuvon
@ Nevpoivopdtwon
@ XZvvopouo Down
Q@ AM\EC YPOUATOCOUATIKEG AVOUOAIEG

AOLPAIELS VOGOL

@ Epubpa

@ 'Epmng

@ Meyoroxvttapikdg 106

Q@ Aoipwén and apdeiro ypinmng

Meraforka voorjpata
@ Odevviketovovpio
@ BlevvomolcakyapdOoelg

@ Nobocot tov Bupeogdoic

Nevporoyikég Kataotdoeig
@ Eykepolitida
Q@ Mnvryyitida, Aopikéc avopoAeg

latpkéc KataoTaoES TOV GYETICOVTUL PE TOV AVTIGNO
Q@ Omntucég PraPeg
@ Axovotikég PAaPeg
Q@ Awatopoyn EAEWATIKNAG TPOGOYNG-VTEPKIVI|TIKOTNTOG
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@ YuyvoyKooTiKn-KoTavayKooTIKY olTopoyn
@ Kotabilwym
@ XZuvopopo Tourette
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

KE®. 2 XAPAKTHPIXTIKA, KAINIKH EIKONA KAI XYMITQMATA
AYTIEMOY

2.1 T'eviké XopoKTNploTiKa

O Babpdc coPapdtrag TV YOPUKINPIGTIKOV JAPEPEL O GTOUO GE ATOWO, 0AAd cVVIB®G

nepapPavet ta e&ng:

YoBapéc kaBvoTeEPOES TNV AVATTVEN TS YADGGOG.

Ot yAwookég advvapies exkdniovovtal og eninedo povNTIKNG cvvtaéne. O Adyog tov
yopaxTNpileTon TIG MEPIOCOTEPES (POPEG GO OVTOUOTIKEG QPAGEIS, QMVEG YWOPIG KovEva
vonuotikd mepleyopevo, cvAhaféc emavarappovopeveg otepeotvmikd. KabBmog 1o mondi
Kowmvikoroteitol To Ae&Adyo Tov epumhovtileton oTadoKd.

H opdia Tov avtiotikod mondiov eivar povotovn, dppodun, otepeitor TG KOVOVIKNIG
QeOVNTIKNAG peAwdiog. Ataxkpivetal cuvHOMS Yo TNV TNAEYPAPIKY| TG LOPPT Kot TOPOVCLAEL,
EKTOG TOV OA®V, Kol @otvopevo myoAaAiioc, onAadn madntikég emavainyels A&&ewv 1
QphoemVv Yopig vonua, Tov dkovse To madi ard avOp®TOLg ToL TEPPAAAOVTOS TOV.

2V 100popen YA®GGIKN Topeio, TPOPEPEL KAT' OpyfV TO OVLCLOGTIKE Kol Afyo
apyotepa ta pnuato. Me dvokoAio katoavoel agpnpnuéveg évvoleg. Avtifeta ovoaeépetan
GLVEXDG GE GLYKEKPIUEVO avTIKEILEVA. AgV ¥pnoipomotel v avtovopio «eyd». Ot avapopig
GTOV €00TO TOL Yivovtol o€ dgvTEPO KO TPiTo TPOSmTO: Afetl Ty «O Xpnotog BEleL vepd» M
«BEAELS vEPOY, EVD GTNV TPAYLOTIKOTNTA eKEIVO BEAEL TO vEPO.

To avtiotikd modi onuovpyel kot ypnoomolel AEEe ywpic vonua, mov dev
VIAPYOLV OTN YAMOOCO TOV WIAGUE, TEPIKAEIOVY OU®G KATOlO 1010{TEPT OMNUACIK Yo TO

Toudiy. >

YoPapéc KaBVGTEPNOELS OTNV KATAVONOT TOV KOIWVOVIK®OV GYEGEMV.

H Zvuneprpopd tov avtiotikod modod eivol Kovmvikd avopiun kot 00oKoAn. «Ot
dvokoAieg apyilovv dtav €xel Eeomdopato vevpmy, Otav €yl TAGES PLYNG, OTaV dNUOCLL
Qeovalel duvatd, Otav daYKOVEL N ¥TLTd TOVS AAAOLS avOpdToVG, dtav apmdlel TPayuaT

Ol TO KATOUOTNUATO, OTAV KAVEL APEAEIS KOl OUNYOVEG TTOPATIPNOELS, OTAV OEV KAVEL GMOOTN

¥ Kpovotordxng, I'. (1998). «[loudid pe roitepec aviykee oty otkoyévela kot 1o oyoheio —Poyomadoywykn
nmapéppacny. I'"Exdoon, Abnva: Exdoon 1diov, . 234.
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EINIKOINQNIAX
¥pPNon TovoAétac, Otav o€ cuvepydletal, OTaV avTOTpaLUATICETAL, OTOV YTLTAEL TO KEPAAL

, . 7 , 14 . 4
TOV, OOYKAVEL TO YEPL TOV, OTAV TPOEL TPAYLLATA TTOV OEV TPOYOVTULY.

YrepedTomeg —TeheToVPYIKEG KIVI|OELS

Op1lopéveg 1010LOPPEG GTAGELS TOL GOUOTOC, OAAN KO YOUPAKTNPIOTIKEG KIVIGELS
emovolopupavovior pe €va GTEPEOTLIO-TEAETOVPYIKO TPOTO, OMOTEAOVLV TO MO EUGOVH
CUUTOUATO TNG CLUTEPIPOPAS TOL OVTICTIKOD TadloV. Ot oTEPEOTVEG AVTEG KIVIGELS
StpopeadvovTal oG ENG:
Q@ Kwvioeig s repains. To moudl 0pbo M kabiotd, pe v mAdtn otov toi}o N o€
KAmOw0 £mmA0, KIVEL TNV KEQOAT GOV EKKPEUES, UTPOG-TIO®, EXOVTAG TO GO0 KOl TO
YEPLOL TEVIOUEVAL.
Q@ Augpiralavreveers. To modi, kobopévo, Kveitar pnpog-micow kot omdvia o0&l —
aplotepd.
Q@ Kivijoerg twv yepiav. Kpatdel Ta yEplo TOV TPOTETAUEVA Kol T KIVEL TAVO-KATO GO
VO OTEPOKOTAL.
Q@ Xapaxtypiotiké padicua. llepnotd otTic pOTEG TOV TOJSMV, OCLVTOVIOTO KO
VTTOTOVIKA, LE KALYT TOL GOUATOS TPOG TO, UTPOG.
Q@ Mopopacuoi. Kdavel ykpludroeg, ovolyokAeivel To GTOUO TOL, GLVOPPLMVETOL,

piookAgivel ta uéma».s

Iowdovoa oyéon pe 1o avrikeipeva

To avtiotikd mandl cuvdéetan pe Evov TPOTOYovo «DETIYIGTIKO» TPOTO LE OPIoUEVA
AVTIKEILEVO, TIC TEPIOGOTEPEG POPEG aoUOVTA (7). €VOL OVTOKIVNTAKL, M0, KOUKAQ, TO
eEdpmua evog maryvidod K.d.), To omoio ypnotpomotel pe évav un Asrtovpykd tpdémo. Av

EMLYEPTCOVLE VO, TOV TO, TAPOLLLE, Bl SLOMIGTAOGOVE TOG T ovolNTel Emiploval.

*Lorna Wing. (1993). Alotoapayég Tov pAcproTog 1oL AvTiopod-Ot avomnpieg Tov AVTIGTIKOV oSOV,
Metdopoon: Zoeio Mavponoviov-Bayia [oaroyempyiov, Adiva: Exdoceig E.E.IT.A.A, 6.18.
5 Kpovotohdxng, I'. (1998). «IToudid pie 110itepeg avaykes 6TV OKoyEVeLo Kot To oxoAeio —Poyomadoymyucn
nmapéppacny. I'"Exdoon, Abnva: 'Exdoon diov, 6. 227.
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EINIKOINQNIAX

2.1.1 Xapoktnpotikd otn ppeeikny nhkio

e Oha To Tod1d 1) TPLAOO TV PACIKOV YOPUKTNPIOTIKAOV SLOTAPUYDV, 1] LEPOVS AVTOV,
eppaviCetoar ota mpota 2 £wg 3 ypoévia g Lonc. Ov yovelg, o€ apPKETEG MEPIMTOGELS,
avaEEPOLV OTL TO TOdL AVOTTVCCOTAV PLGLOAOYIKO GTOV TPMOTO 1 GTO dVO TPATO YPOVId,
onaving mEpa amd TNV NAKio. avTr, Kol amd kel Kol TEPO EVIOTIOTNKAY TOL TPOPANUOTOL.
BéBaia moAAoi yoveig Bupodvton Tig TpmdTeg VOEIEELS KUTA TN S1APKELD TOV CUVOVTICEDV LE
TOVG EO1KOVG SLOTL TPOTYOLUEVMG JEV €YoV dMTEL Kapd onpacio 6€ avtés. Ot GUUTEPIPOPES
oV TopaTiBevTot TAPOKAT® gV 001 YOLV amapoitnTa OTN OdyVmOoT LG STOPOYNS TOV
QAGLLOTOS TOL OVTICHOV KB OGOV pmopel va T ekdNAMoEL kol Kamolo aAdo moudi. Emiong
elvar amiBavo to mapakdTe YoapoKTNPoTIKA va Tapatnpndodv dha oto 1610 Ppépos. Eivar
KOAO OUMG VO avNGLYOVV YOVEIC Kot modioTtpoug yio v £ykoupr Bepamevtikn mapéuPfoon
Kot TNV KOAOTEPN SvVATH OVTILETOTION NG Olatapoyng Tov Todod. Metd omd épevveg
eMvov  kKut  EEvov  emotnudévev  Bpédnkav  KATOw  GLYKEKPLUEVO  YOPOKTNPLOTIKE
yvopiopato mov Oa mpémel va ovnoLYNCOLV Yovelg Kol €0KOVG EeKvdvtag amd TovV
TodioTpo apov OVTOC Elval TOL €YEL TNV GLYVI EMOPT] KO EWKOVO, OVATTVENS TOL UOPOV —
o100,

AxoAovBohV KAmolo EVOEIKTIKA OvOLYNTIKO ONpElD YEVIKNG GUUTEPLPOPAS TOV
eppavioviot amd Tov 56 pva £o¢ Kat tov 20 ypdvo (ong :

Q@ Oteyoc nhacudc Tig TpmTeg fdOUAdES.

@ Arteleiotol Kohkoi £wg 1 étovc.

@ AocvvOota Ko Kot MPEUT CLUUTEPLPOPE 1 GLVEXEG KAGUO KOl OLPALOYTO 7OV dEV
otapotd. Eniong avnovyia otov vmvo (dvokoAia vo koyunBovv 1 6tav Eumvave va givor
aVIGLYOL.

@ Adwgopia 1 Evtovn duseopia 6To YAUdeNa, TNV OYKOALA 1 xpelaletal cuveXEG KOOVILLOL

(amd v unTépa M amd dmolov acyoieiton pali tov).

C

[TpookdAinom og éva povo dropo Kot ovtd o€ acvviBioto Badud.

L]

Amovcio yopdyeELoL GE aVTOTOKPIoN YOUOYEAOL OTTd AAAOVG,.

@ Mewwpévo eminedo SpaoctnploTNTOC 6TV NAKio TOV 6 pUNveV Tov akolovbsitar amod
vrepPolikn| epebioTikdTNTO.

@ Agv amhovel ta ¥€po Vo TO TAPOLV ayKaAld Kot OTav €ivon otV ayKoAMd coiyyetat M)

HO14CEL VaL «qOVETOL, GOV «AOEL0 COKIM.

@ Amovcio ekQpioe®V 6TO TPOGOTO OTAV TO Todl KOVTEVEL GTNVY NAIKIO TV 12 unvov.
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Q@ Anovcio mapaymyng Aéemv oty nikio Tov 18 unvav kot cuvévacouod AéEemv otV
niuxia tov 24 unvov (). popd unio).

@ Awokomn YAWGGIKNG avAmTuéENG 6T TPMTO 00O XPOvia TG LN,

@ 'Elewyn apoifoatdtntog otn pipmon, v Ekepoocn 1 TG KIVAGES TOV OTOUOV TOL TO
@povtilel. Ae GUUUETEXEL OE «TPOYAMGOIKT» culntnon.

@ Agv Tpafd TV TPOCOYN TOL ATOUOVL GE OVTIKEILEVO TOL TO EVOLOPEPOVV LE GKOMO TO
poipacpa tg evyapioctTnong.

@ Ag yopetd ovB6punTO, SV KAVEL «YELO GE YVOOTA (TOLLAL.

@ 'Eldewyn avtidpoaong o6tav koAgitor 1o Gvopd Tov 1 OTAV TOL WAOVV, OTUTIKY ONTIKN
EMOON KO TPOGOYN TOL OV TPOG AALOLS Kol TO TEPPAALOV.

@ YrepPolikn evacydinon Kot EVOOLGLUGHOG LE OPIGUEVO AVTIKEILEVA OO AT, GYEL,

AemTopépeleg Kot adlapopio 6 TPAYUATO TOL KIVOOV TO EVOLUPEPOV TOV GAL®V BPe@dV.

C

H motdtta TV KivnTikdv 100G TpotinmV, Tmg Tailovy.

@ 'Eva yevikotepo aicOnuo mov €xovv ot yovelg 1 ot ovyyeveic | dAlo mpdS®TO TOL
ePPAALOVTOG OTL TO PPEPOG CLUTEPIPEPETAL TAPAEEVOL.

@ Avtidpovv évtova otnv aAloyn TAvoS 1 OTav €ival 6e YN EMPAVELR YLoL TNV OAAOYT|

(to kePdM To).

Q@ Z1epeoTumikéG COUOTIKEG KIWVAOELS (ETOVOLOUBOVOUEVEG KIVGELS TOV XEPLDOV 1) OAOL TOV
CMUATOG)

@ Av dev épvouy ta xEpLa 6TO GTOO, VO TTIAGVE, Vo KAvouy oty vido pe ta TS TovG.

@ Av dev avéyovtou va gtvat viopéva 1} yopvd.

@ YrnepevasOnocia og d16popovg Nyove.

@ TloAd Baoikd mwg kot Tt Tpdve (Totévio ONAacHod — 0160QayIK) TAAVIPOUNGT) KaODS

KOl TO EMIMEDO EVEPYOTOINONG YEVIKOTEPQ TOV U®POVD.

(http://www.autismhellas.qgr/files/el/autism familyguide.pdf)
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2.2 ZopnTOPOTO

[To cvykekpyéva, T0 AVTIGTIKO ATOUO ERPAVILEL EKTTMGT GTOVE TOPAKAT®
TOUELS:
@ ApoiBaieg kowwovikéc cuvaAloyEg

@ Emxowovia

@ T[evikn coumepipopd (0TS ERPAVIOT GTEPETLTTOV KOl SIOUCTACTIKMY AVTIOPAGEDV)
@ Evdpépovta

@ Apoomplotnteg

Ta KVPLOTEPE COUTTONOTA TOV ERPAVILEL VO TOLOL PE AVTIGNO Eivor !

Q@ Zmv mpocoyn

Q@ Zmv coumeprpopd

@ Z1ov Tpoopikd Loyo

2T1G KOWMVIKEG KOl GUVOICONUOTIKES EKONANDGELS.
210 oy viot.

211G YVOOL0KEG AetTovpyieg

€ 10101TEPEG TKOVOTNTEG

¢ © © 0 ¢

Xy enelepyacio TOV TANPOPOPIOV

2.3 ZopmePropika TuunTONOTE TOV AVTIGHOD

o

[Tootikn daTapayn otnv apotPaio Kovevikny aAANAETIOpaoT).

C

Agv minoualetl Toug GALOVG TaPd LLOVO Y10L TV KAADYT TOV OVOYK®V TOV.
@ Xeiletan tovg dAlovg ocav avtikeipeva. Xmdvia {ntd 1 Tpoceépet avakoveion Aev €xet
entyvoon towv ocvvactnudtov tov dAAov. Advvatel va avamtOHEel 1IKOVOTOMTIKEG

GY£0ELG L€ CLVOUNATKOVC.

C

[Tolotkn daTopayn oTNV EMKOWV®VIA.
@ Tlopovcidlel kaBvotépnon 1 dev ypnoponotel Adyo, yeipovopiec | pipnon Advvatet va

YPNOOTOGEL TO AOYO Y10 VO 0pYICEL 1] VAL O10TPT|GEL KOWVIOVIKT] ETOLPT].

o

Aglyvel cav v, unv aKoVEL 0V Kot 1 0Ko1| £IVOIL QUGLOAOYIKT).
@ Xpnowomnotel eMOVOANTTIKES, GTEPEOTVTIKEG 1| WOOCVYKPUGIOKES AEEELS 1 ppaocels. O

pLOUOG, 0 TOVOG 1 YPOLA TS POV Elvar dlaTaparyLEVOC.
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@ Ilepropiopéva, ETAVOANTTIKG KOl GTEPEOTLIIKA TPOTVTOL GCUUTEPIPOPES, EVOLAPEPOVT®V,
KOl OpAGTNPLOTHTOV ATOPPOPATOL [LE GTEPEOTLTIKA KO TEPLOPIOUEVO, EVOLUPEPOVTOL.
@ TlpookodAinon oe acvvnOiota avtikeipeva OTmg, KAwoTég KAT. EvaoyoAinon pe pépn tov
AVTIKEWEVOV  TTapd  AETovpykn  ypnon  (T.Y.otplpoydpiope  Tov  TPOY®V  oTo

OLTOKIVNTAKLAL).

C

MeydAn avtidpaor 6e aAAayEG TOV TEPPAALOVTOG 1) TOL KAONUEPIVOD TPOYPELUATOC.
@ Kunrikéc otepeotumieg (( m.y. YTOTNUO, GTPLPOYVPIGLO TOV XEPLDV, TOV COOTOC).

@ Advvapio cUUPOAIKOV-QOVTAGTIKOD oY VISL0D.

2.3.1 Zopatopoto o1 YA®OGSIKN avantoin otn Ppe@ikn, TPOIUN TALOIKY] Kol

VoTEPN TALOIKN NAIKiQ

H amotvuyio evdg madov va avamtdel ) yAOooo givatl Guyvé 10 TP®TO OoNUAdL TOL
Kével Tovg yoveig va avalntioovv wtpikn Ponbeta. H datapaypévn emkowvovio emnpedlet
KoL TIG AEKTIKEG Kot TIG UN-AekTIKEG deE10TNTEG. MTopel va mokidel amd po TANPN amovsio
AekTIKNG opMog €mg v xpnomn potifov opAiog Kol YAMGGHS TOV vl EVIEADS OTOUKA.
AxOun Kot €qv €va Toudl avOTTUGGEL YPOUUATIKG GOOTH YADGGO Kol OpAia, propel vo punv
glval wovo va dwtnpnost poe cuvoptdia mov va PBydler vompoa. H emkowvovia ocvyvd
amoteAeiton amd ad1dKonn opAio TPOG TOVG AAALOVG TAVM GE £val ayammueEVo BEpa, ok Kot
€dv ot Ghdot Tposmafodv va mhpovv pépog ot cvlftnon 1 tpocmafodv va Pdrovv téhog oe

aVTY.

H xatavonom g yAwooag cvyvd kabvotepel Kot o TEPIGGOTEPA TOOLA LE GoPapn
TePInTOON AVTIGHOV OV UTOPOLV va KOTaAdBovV o anAn epdtnon. Ta moudid pe AvTiopo
enmiong 0ev uropoHiv va katoAdfovy 1 va pdbovv TANPOS TNV KOWV®VIKY ¥p1oN NG YAOGSS.
Agv umopohv vo EVOOUOTOCOVY YEWPOVOUIES HEGH oTn GL{NTNOoT, VO KOTOVONGOLV TO
YLOVUOP N TO LIOVIKTIKO VONUo pog cuvouidMog. Ormg kot pe Tig Kovovikég 0e&10TnTeg, M
EKTTTMON OTI YAMGGO KOl TV EMKOWVOVIO £X0VV J0KPITEG EKONAMGELS KOTA TN SLAPKELD TOV

oTadlmV TG TOdIKNG NAKiG.

Bpepuci nhkia

@ 'EAlewyn poporoyiog, dev deiyvouv ovte kdvouv GALES xelpovopieg Héypt TV NAkio Tov
12 pmvav.

@ Amotuyia va uAnoovv amiéc AEEelg uéyxpt v nAkia tov 18 unvaov.
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@ Asgv &ovv avbBopunta pacTikd oynuata 000 AEEewmv péypL TNV NAkio Tov 24 unvov.

@ Amnoiela AeShoyiov mov glye amoxtnOel mponyovuévmg (avtd ovopdleTon moAvopduncn)

Hpowyn Todwn) nakiao

Metovektikr] YA®ootkn eEEMEN, €101KA MG TPOS TNV KATOVON 0.

H aocvvnbiot ypnon g yAdccag.

Enavainmtikn ypnion tov AéEewv | @pACE®V OVTi Yo T XPNON PUGIOAOYIKNG YAMOCOG
AVTOTOKPIONG, KATL TOL €Miong ovopdleton r7yolalio.

Otoyn avtandkpion 0Tav akoHv To OVOUE TOVG.

@ 'EAlewyn avtidpaong og Aektikég vo&elg. Ot yovelg otnv apyn umopel va vopicouv 6Tt 10

ondl Exel TpoPAnpoTa akong 1 ott eivot KOEO.
EMeypotikn pn Aektikny emkowovia (wy. o0ev dgiyvouv M €yovv duokoAio v
akolovOnoovv éva onueio Kol amoTLYXAVOLV VO YOUOYEAAGOLV KOWMVIKA 1 Vo

HO1POGTOVV TV €VYXAPIGTNON Kot VO ovTamokpldohv 6To YoUdYELO TOV GAAWDV).

"Yotepn modokny nkio

Q

AVOLOAN YA®WGGIKY ovATTTUEN, OV TEPLAAUPAVEL OAOATD Kol OVOUOMES ®C TPOG TNV
évtaon, Tn cuyvoTNTA Kol TO0 pLOUS TG OALNG, GE GYECT LE TNV ATOd0CT JOPOPETIKADV
vonudtov AéEewv.

Eppévovsa nyoloiio.

AavBaocpévn ypfon TOV oVTOVOUIGOV (Y. OVOEEPOVIOL GTOV £0VTO TOVS G ‘€cV’,
‘avtds’, N ‘aut)’ og TodLd Tov givor dve Tev 3 £TdV).

Acvvn0ioto Ae€iloyio yia v niikio 1) TV KOwmViKn opdoo Tov moidtov.

[Tepropiopévn ypnon g YA®ooog 1 TG emKovmviag 1 Tdon vo puAdve eAevBepa Kot

OOTOLATNTO LOVO Y10 GUYKEKPLUEVE CNThLLaTOL.

2.3.2 ZopatONoTO 6TV KOIWVOVIKY] OAMAETIOPAOT] KOl 6T1] YVOGTIKN avartudn

@ Avrtiotéketal o€ KaOe euooAoyikn HEB0S0 S100cKAAINS.

@ AvckoAio 611 GLVAVAGTPOEN UE TO AAA TOILA.

@ Ag voidbet pOPo Yo TOVG TPAYLATIKOVG KIVODVOLC.

Q@ Avtidpd oty ahlayn Tov cuvnbsimv Tov.

@ TIlepiotpéoet avtikeipeva.
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Ag Bélet yado.
ZOUTEPLPEPETOL GOV KOPO.
[Tapdaroyo dEGLLO pe AVTIKEIHEVO.
KAdpo — ®opdg: vrepPorikn tapoyn xopig tpoeavi| Adyo.
dawvopevikn avoustncio otov TOHVO.
AdtKooAdyNTa YEALD KO YOY OV TAL.
A&loonueimtn cOUATIK VTEPKIVITIKOTNTO 1] VITEPPBOAIKT TAONTIKOTNTA.
HyohoAet.
Empovn og mapd&evo moryviot.
Yoyp1n coumeppopd.

Emdekviel TI avayKes TOV LE YEPOVOLUEC.

¢ © © © 0 0 0 ¢ ¢ ¢ ¢

Ta ovtioTikd Toudd teitvouy vor unv €Youv TNV KOVOTNTO Vo, GUVATTOVV OeGLOVG LLE
TOUG GALOVG KOl TPOTILOVV TIG HOVOXIKES dpacTnplotnTes. Ta mondd e mo NTEeg LoPPES
AVTIGHOD OAANAETIOPOVYV KOWVMVIKA, OUMG OVTEG 0L AAANAETIOPAGELS dev £xovv TNV (E0TOCIA
Kot TNV evooncio Tpog ta asOHfpaTa Kot Tt avAYKeG TOV GAA®V. XTIG GOPapPEG TEPIMTMOCELS,
T0L TOUOLE UITOPETL VO POIVOVTOL EVIEADG ATOKOUUEVA 1) Ol TEPLOPICUEVES AAANAETOPAGELS TOVG
eppavitoviar og punyavikéc. H amovsio kowvovikdv de&lotitav 1 1 Vmapln ALEIUPATIKOV
KOWOVIK®OV OeE0TNTOV Hopel va aALAEeL e Tov Kapd ovaAoyo e TO €MImEdO avAmTLENG

TOVL OO0V,

2.4 Tpoémor ekdNA®ong Tov avTicpoV- Kviki etkéva Avtiopot

Awgkpivoope 000 TPOTOVS EKONAMONS TOV GVTIGHOV:

1. O Tpd1HOG TOdKOG AVTICUOG amoTeLel TNV TLTIKY pop@T). To pwpd elvar Wwitepa Novyo,
dgv Khaiet, dev pwvaletl, deiyvel adtapopia yio to mepPAAiov. Agv YOopOYEAL GTN UNTEPO TOV
o0te avtoAldoost PAéppota poll e Avty n élewyn emkowvwviag eivor and to TpdTA
OVNOLYNTIKE GNULAOLAL, TTOV ENMITPETEL VO, SIOTICTOGOVLLE T OLULTOPOLYY].

2. O devtepoyevig aVTICUOG EKONAMVETOL OTO SLOMIGL ¢ Tpio XPOVIa, VOTEPH Omd Lo
nepiodo Katd v omoia M avanTvEn NTav evcsoroywkn. H évapén cvumintel pe yeyovota
TOWiANG onpaciog, OnMg H COUOTIKY aoBévela, oAryonuepn voonhieia, HETOKOMON TNG
OIKOYEVELNG, ATOYMPICUAOG Ao KATO10 ayanmnpuévo tpdcmmo. To modi Prdvel yuyoTpovpLotikd,
™ véa eumepio, otapatd v €£EMEN TOv KOl TOAMVOPOUEL, YAvVOovTag TOGO TNV Omold
KOvVOTNTA TOL Vo AG 0G0 Kot KAToleg de€10TNTEG OV £lye amokToel. Tavtdypova TaveL M

emkowvmvia, to modi kKAeiverar otov gavtd Tov kan fubiletan otov avticpd. H npdyveon tov
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aLTIGHOV dgv gtvar koAn. Movo 10 10% tov avTIoTIKOV ToddV QTAVEL GE TKOVOTOTIKO
Babuo avesapnoiog, pe oxetikn Kowvoviky éviaén. Kol npdyvoon €xovv to modid mwov
APNOLOTOOHVTO AdY0 Kol dev mapovstalovy vontiky kKabvotépnon. ‘Evag peydhoc aptBpog
opmg e€axolovbel kot oty evijlikn (oM va €xel avaykn @povtidog Kol TOPOUOVAG CE
edkevpEva Bepameutikd mlaicto. Ot OepamevTiKég TPOCEYYIOEL GTOV AVTICUO EXOVV GTOYO
NV KOTAKINON TNG EMKOWVOVIOG KOl TOV EAEYY0 NG OKATOAANANG GUUTEPLPOPLC.
AmevBivovtar 10660 610 Todi 660 Kot 6Tovg yoveis. H cupfovAientikn towv yovémv okomo Exet
NV Katavonon g eLoNg Tov TPOPANUATOG amd TOVG YOVEIG KOl T GLVOIGHMUATIKY TOVG
VIOGTAPIEN OTIG OLOKOAlEG TG KuOnuepwvng ovuPioong pe 10 owtotikd moudi. H
YPNOWOTNTA TG PapraKoBepaneiag oTov avTicud dev elvar amodederyuévn. Meyddo Papog
OtveTol 6TV EKTOIOELON TOV OQVTICTIKOV OOV HE TEYVIKEG oL Pacilovion oe Bewpieg
ocoumeplpopds. Exmaidedovior vo  ovtogEumnpeTovvIol Kol VoL OTOKTOOV  OPLGUEVES
oe&omreg. Yrdpyet, Opms, éva mpdPAnpa yia ) dotipnon avtdv TV Kavotitov. Otav ta
aLTIoTIKA Toudld Ppefoldv oe véeg Kataotdoelg | cuVONKES, OEV UITOPOLV VO, OvOTOPaydyoLV
avtd ov £yovv pabet. H duvatdmra tg AekTikng emtkowvaviag mailel onpaviikd poro oty
eEEMEN Tov awTicpov. [Nvovtal peydlec mpoomddeleg Yo TV amdKINOT EMKOVAOVING Kot TNV
exmaidevon o610 Adyo. Otav avtd dev eivor duvatdv va emitevyBel o moudud YounANg
AELITOVPYIKOTNTOG, TPOTEIVOVTOL EVOALUKTIKES LOPPES ETKOVOVIOG. (WWW.iator.gr)

Ouwmg 660 1o ypryopa yoveic Kot yiatpoi avtiineBovv 6t £va mondi Kivouvedel omd avTiopod,
1060 O KOAN Kol €MTLYNG Umopel va eivor M aviipetomion tov mpoPAnuatoc. o va
BonBnocovv TOVG YTPOVG Kol TOVS YOVEIG VoL UTOPOLY Vo aviyvehovv GO TO dLVOTO T
ypMyopa tov avticpd, Kavaodoi yrorpol dieényayov o TpmTomoploky Kot 6NUadloKY| KoTd
YVOun Hog €pevva, 1 omoio mpooHitel MOAD onUOVTIKA VEo oTolxelo Yoo TV &ykoupm
owyvoon tov avticpod. Ot Koavadol yiatpol watdeepav va  avayvopicovv €01k
YOPOKTNPIOTIKA TNG CUUTEPLPOPES TV PPePdV KAT® TV 12 unvav ta omoia deiyvouv ue
afloonpeiom akpifela katd mo6co £va moudl Oa TapovsIdcel 1| Oyl QVTICUO. € OIKOYEVELES
TOL VTLAPYEL NOMN Eva TOdl He OLTIGHO, ot mBavOTTES Vo YevvnOel £va dgutepo Tadl pe
avTopd, stvor g taEng tov 5%10%.Avtd onuaiver o coyvotnta 50 @opéc peyorvtepn
amo 6Tl 670 YeEVIKOTEPO TANBVoUO. Ta amotedéspota Toug £de1Eay OTL aKOUN Kot 6Ty nAkio
TOV 6UNVOV, DITAPYOVV oMUEiD TG CLUTEPLPOPES TTOL TPOUNVOOLY OTL £va Todl apydtepa Ha
apovotdoel avTiopd Katéypoayav onpeia g copumepipopds tomv Todidv To onoin evétaay
oe o KAipaka agoddynong mov ovopooav Autism Observation Scale for Infants (AOSI )
oniadn Kiipoka [Mapakorovnong Avtiopod yio Bpéon.
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H xMipoka avt teptroppdvel v a&toldynon yia to akoiovbo onueior copmepipopds:

1. Amovoia yopdyehov 6€ avTamTOKPIoN YOUOYEAOL atd GAAOLS

2.. Mn avtamokpilon 0Tav KOAEITOL TO OVOLLO TOV TOLS100

3. [TaBntikn Wocvykpacio

4. Mewwpévo eninedo dpactnploTnTag 6TV NAKia Tov 6 unvov mov akoAovdeitol ard
vrepPolikn| epebioTikdTTA

5. Tdon eotioong ™S TPOGOYNS GE OPIGUEVO OVTIKEIIEVL

6. Metopévn Kotvoviky aAANAETIOpao

7. Amovcia eKppacewV 610 TPOSOTO dTaV TO Tadl KOVIELEL 6TV NAKia TV 12 pumvav
8. ATUTIIKT OTTTIKY| ETOPT| KOl TPOGOYY] TOV OO0V TPOG AALOVG Kot TO TEPIPAAAOV

9. Zmv nAikio Tov vog £Tovg, Ta 1010 aVTA TodLd TapoLStalovy SVCKOMES ETKOVOVING,
EKQPOONG Kol YADGGOG

10. XapnAdtepo Mmed0 EKPPACTIKNG KOl OEKTIKNG EKPPACNC, AYOTEPES XEPOVOLLIES,

KATOVON O AYOTEP®V PPAGEDV

Ta ev Aoyo onueio g cvumeprpopds tov Ppepmv oxetilovtol pe Tov ovTIcpd. Avtd
Oumg dev onpaivel 6t kbbe modi mov mapovslalet Eva 1| TeplocdTEp amd T onpeia oTd,
Ba mapovsidoel avticpd. Eival opmg €voeiEn 0t to mondi dev €xel metHyEl TO avoamTLELoKO
opoonUo pog ovykekpévne nukiag. H kAipoka avt) Bondd covpepova pe toug Koavadovg
YWLTPOVG, GTNV KOAVTEPT] OVOYVAOPLIOT] TOV TPOPANUATOV TS YLYOKIVNTIKNG OVATTLENG TV
madldv. Edv ot yoveig damotdvouy avnouynTikd onpeio 6T GUUTEPIPOPA TOV TOOLDOV
TOVG, aKOuUTN Kol 6€ NAkieg kdto tov 12 unvav, sivor onpovtikd v {ntodv m Ponbea
eWKOV ytpmv. Kotd m yvoun pog n ev A0y €peuva, LG TPOSPEPEL £V TOAVTILO
EPYOAEID TTOV TTPEMEL VO YPNOCLUOTOLEITON TAPAAANAO e TO AAAO SLoBEGIHO LEGO KO TOVG
YWITpovG, Yl TNV 0G0 TO OLvvatd 7o £ykalpn oviyvevor, odyvoon xou Oepameion TOL
avTicpov. H adénon g evnuepoOTNTOC TOV YOVIOV KOl TOV YITPOV Y10 TO TPOPANLL TOL

AVTIGUOV, UTopel va Betidvel TNV eEEMEN Kot TV TPOYVAOGT TV TOLIIMV [LE AVTIGUO
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Khwvu] eiéva

H tomuc] KAvikn €ikovo Tov avTicpov teprioppaver:

1. AvticTiky amouovwen. To wadi Qaiveron KAEWGUEVO 6TOV KOGUO Tov. Eivan cav va unv
aKovel | vo un PAEmel o avtikeipeva Kot to tpocwma. Exet éva PAéupa mov powdlel va
Kortdlel Tov opilovta ympic M HOTIEL TOV VO GTOUATO KATOv. Adl0QOpEl AMEVOVTL GTOVG
EVAAIKOVG M 6T0 GAAL TToud1d ooV VoL UMV LITEPYOLV. APVEITOL TNV ETOQY], OV TECTEL AVTIOPE
pe ekpnéetg Bupov Ko d1eyepTikéG kKpioels. Mia o AETTOUEPNC TOPATPNOT KATASEIKVOEL OTL
EVOLAPEPETAL Y10L OPLGULEVOLG MY OVGS, EOIKE

HOLGIKOVG, M Yo éva UEPOG TOL EVIHAIKOL, T.Y., TO YXEPL N T povya Tov. Eivar anabég otov
TOVO KOl TNV €LYOPIGTNOT XTVTE TO KEPAAL TOL GTOV TOiYO, KailyeTal, TANY®OVETAL Y®PIg va
KAaiel Kot va 0elyvel 0Tt movd. Agv ek@pAlel TNV 1KOVOTOINGY| TOL Kot 0V YEALL.

2. Avaykn tov 6talepov-austaxivytov. To avTIoTIKO TOLdl EVOLOPEPETAL Y10, TOL AVTIKEILEVO.
Béletl va ta Teplepyaotel, va ta ayyi&et, va ta popicet, va ta Baiel 6To otoH0 TOL. MOoAOVATL
dglyvel HeydAn TPoTiUNoN OTA AVTIKEIUEVA TOL HETAKIVOOVTOL, VIMDEL TNV EMTOKTIKY OVAYKT|
va drtnpeital o VAo meptBdAlov apetakivnto. [a

KkdOe avtikeipevo mov ombel | mov oAAdCel Béon 1o modl Prdvel pio KATACTOGN HEYAANG
anelmioiog kot ekdnimver eoPepd Bvud. Tapovsialetl emiong aviictaon oty oAlayn TV
ocuvOnkoVv Tov Tep1BdAiovtog omov (el Ta meprocdTEPO AVTIOTIKA TOdI) 0koAOVOOVY TAVTAL
mv 101 dtedpoun, kdbovtarl otnyv idra 0éon oto tpaméll, mpoToHV To 1010 PAyNTO.

3. 2repeorvmics TtV Kvijeewyv. Me T0v 0p0o OTEPEOTLTIOL TEPLYPAPETOL T OOLAKOTN
EMOVAAN YT TOV KIVGEDV TOV YEPLOV, KUPIMG TV dayTOA®V UTpootd oto pdtio. To moudi
eMioNG KAVEL KOKAOVS YOP® OO TOV EAVTO TOV KOl QMPEITOL UTPOG 1| TOW®.

4. O1 drotapayés Tov AOYov eival EUPAVELS. LTIC OEG TOV TEPIMTOGEMV UEYPL TNV NAKiL
TOV TEVIE ETOV TO OWTIOTIKO Todl dgv umopet va apBpmacel ppaocelg e cvvoyn. Mmopei va
Byader nyovg, va povppovpilel § va emavarapfaver AEEEIC N PPACELS Y®PIC VOO KoL YoPic
aflo emkovoviag. AkOUN Kol OTIG TEPITTMOGELS TOV TO Toudl (WAL, 0 AOY0G TOv givor TOAD
dlatapaypévog ko dgv cupPadilet pe Tovg

YPOUUOTIKOVG Kovoveg kol To ovuvtoktikd. [lapatnpodvrar emiong veoloywopol Kot
onuovpyia Aégewv pe Ayvootn Opmg onpacio yo. To cuvoptint. O Myog g eovng givat
HOVOTOVOG, UNYOVIKOG, GTEPEOTVLTOC.

5. Nontikyp avartolny. Eivar 6Ockolo va ektiunBodv ot vontikég Kavotnteg ol oyeddv
mévto cvvumdpyovv ot dwutapayés Tov Aoyov. Ta meplocdTepa AVTIOTIKA TOdLd £YovV

UELOUEVES VONTIKES KAVOTNTEG KOl LTOAEimOvVTOl o€ OAEC TIG OlEPYOCIEG TOL OTOLTOVV
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cvpporikr| okéym. Ilepimov 10 70% TV ovticTiKdOV Tapovotdlel vontikn kabvotépnon.
(http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2009/GourniezakiAmalia,MpalomenakiStyliani/at
tached-document-1279187771-295943-12662/Gourniezaki2009.pdf)

6. Yrepfoiikog pofog. Eneion moyovv amd acOntikés otpefAmOELS, koMo Kot OmAd OTTIKE
N 0KOVOTIKA epedicpata Tovg ONUIOVPYOVV HEYAAD POPBO Kot EVTEIVOVV TV ATOGLPGT TOVG.

1. Avoualicg aTov movo, To KpHo Kot Tov vave. To ovTIGTIKA Tondld 0ev PaiveTol va, £X0VV
KoAO KOVIpOA otnv aicOnorn tov kpvov 1 g (o, £xovv peydAn N Kot TANPN avoyn oTo
KOYHO M TOV KOYIHO TOV HEADV TOL GOUATOS TOVS Kol OEiYVOUV GLYVAE OLTOKATAGTPOPIKY|
oupumeplpopd ( ddykmpa yeptdv KAT). O HIVOG TOVG TAPOVGIALEL N KAVOVIKOVG KUKAOLC.

8. ZvvaucOnuatika anpocpopes ocoumepipopés. To yéMa, To KAGUOTA KOl 01 QOVEG TOVG OEV
eaivetor va mnydlovv omd TG oLUmEPLPOPES Kol Ta gpebiocpoTo TOv  €EMTEPIKOV
neplPdAroviog. MaAlov mpoépyovior amd gowteptkés attieg. O @OPoc Tovg emiong eivon
anpdsPopog, pumopel va elvar vrepPoiikdg N vo EALeITEL EVTEADGS, GE

oyxéon e o Tt cupPaivel YOp® TOVG.

9. Kwyrikés owarapoayés. Ymepdpoommplotnto 1 omdbeio glvar yopaKTPIoTIKO TOV
QLTICHOV., OTIMG EMIONG Kot EAAEWYT 100PPOTLAGC.

Qo61660, peptkd amd avtd To TAdLd Elvar 1310HTEPO TPOIKICUEVA GE £Val OPIGUEVO TTedio, T.Y.,
€YOVV EKTTANKTIKY Uviun, pabaivouy mompata, Kédvouv aplOuntikég mpdéelg kot £xovv moAD
KOAEC €mdOoelg o1 povoikr.. H ottiodoyia tov awticpod mop OAEC TIC ONUOVTIKEG
gpeuvnTIKéG mpoomabeteg eEarxolovBel va mapapével dyvootn. To avtiotikd modi advvartel
va avTIAN@Bel TNV EKEPACT) TOV TPOGMOTOL Ko

M cvvoloOnuaTiky Kotdotaon tov aAlwv. Kotd cuvénmeia o mpoPANUaTe 6TIG KOWMVIKEG
oyéoelg etvar degvtepoyevry otn OvoKOAio TOV TAdOD Vo OMGEL VONUO GTO TEPPAALOV.
2OUQove pe TIG VEOTEPES £PEVVEC, OTIG MEPICCOTEPEG MEPIMTMOELS LIAPYEL EYKEPUAIKT
dvolettovpyla Kot 0 oVTIGHOG dgv givor pdvo o avtidpaocrn oe avtiEoec cvvOnkeg tov
nepPdArovtog. Ot duokoAieg avtég mokilovv oe Papvnta omd dtopo o€ dTopo Kot
ATOTEAODV SLIYVTO YOPOKTNPIOTIKO TNG AETOLPYIKOTNTAS TOV. AKOUN KOl OTIS 7O MITIEG
HopPEG TOL avTiopoV amotteitol mwoppPfocn. Znuepa mpowbovvionr TPOTOl TPOIUOTEPNG
gykopng mopEppacng akoun Kot tpv v nkio tov 23 etdv. Me v e@oapproyn KatdAning
DePUmEVTIKNG — EKTOOEVLTIKNG — YLYOAOYIKNG TapépPacns vrapyel duvatotnta PeAtioong

NG KATAGTACTG GE OPICUEVEG LAMOTO TEPIMTMOCELG TOAD GNLLOVTIKY).
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Ayornpéves opaosTNPLOTTES

Q@ Innocio
Movoikn|
Koloumt
Tpayovdt
Appog
Kovvieg
ToovAnOpa
[Teprotpepdpeva moryvidla

ZropeIAmua

¢ © © © ¢ ¢ © ¢ ¢

HAektpovikol vtorloyiotéc — matyviol,

(http://www.tarpa.ondsl.gr/pdf/autism.2.pdf)

Nnoideg ikavoTiTmV

@ Movowm

@ AplBuntikm

@ Zvuvappordynon

Q@ Aopvown pvhiun

@ Puzzle( http://www.tarpa.ondsl.gr/pdf/autism.2.pdf)
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KE®. 3 TA EIAH AYTIXMOY

3.1 Xovopopo Kanner

O Avtiopdg g modikng nAkiog. Avtn 1 ddyvtn avartuéiokn dwtapoyn opileton amod
U1 QUGIOAOYIKN 1} Kot O TapayEVT avamTuén, 1 omoia EKONADVETOL TPV Ad TNV NAKIN TOV
3 €T®V Kol ad TO YOPUKTNPIOTIKO TOTO LN GLGLOAOYIKNG AELTOVPYIKOTNTOS TOV EKONAMDVETOL

O€ TPELS TAVTOYPOVO, TEPLOYES:

o) Tnv xowvevikny cuvaliayn,
B)Tnv emkotvovia kot
v)Tnv nepropiopévn, eravorapavopevn Goureprpopd.

H dwtapoayn ovpPaivel ota aydpia tpeig £mG TE6GEPIG POPES GLYVOTEPD , GE GYECT LUE
ta kopitoua. [Idvtote, VTAPYOLVY TOOTIKA EALEIUUATO GTNV QpOPOio KOWV®VIKY) GUVOAAAYY,
To omoio. TOipvoLV TN HOPON TNG OVETAPKOVSG EKTIUNGONG TOV KOW®MVIKO-GLVOICONLATIKOV
epediodToV, OTMG dlyvouv N EAAELYN AVTOTOKPIGE®V GTO CLVULGONULOTA TOV GAAWDV 1| Kot
oLUTEPLPOPE OV dev TPOGAPUOLETOL aVAAOYO e TO KOW®VIKO mepPdiiov, 1 eldyiom
YPNON KOWOVIKOV CNUATOV, 1| OVETUPKNS OAOKANP®GCT KOWMOVIKOV GLVOIGOMUATIKOV Kol
EMKOWMVIOK®OV CUUTEPIPOPAOV Kot WiTEPR, 1M EAAEWYN  KOWWOVIKO-GUVOLIGOMUATIKNG
apoBardmrag. Eniong amotelel kaboAikd pavopevo n OmapéEn TOOTIKAOV EAAEIUUATOV GTNV
emkowvovia. Ta gAleippoata avtd maipvovv tn popen advvapiog KOW®VIKNG ¥pNong Tov
YAOGGIK®V KOVOTHTOV 7oL Ownfétel 10 moudl (Omoteg ki ov elval avtég), UEIOUEVNS
KOvOTNTaG Yoo Toyvidl Tov omottel TPOCTOINoN Kot KOW®VIKY UENoT, ovemopkois
GLYYPOVIGLOV Kot EAAEWYMG apolPotdrag 6t cLVoAAayn HECH OAGYOV, OVETOPKOVS
YAOGGIKNG EKPPACTIKNG gveEMEING KOl OYETIKNG EAAELYNG INUOLPYIKOTNTOG KOl PAVTOGIOG
oTIG dlodIKaGieg TS oKEYNG, EAAEYNG CLVOLGONUATIKNG OVTATOKPIONG OTIG AEKTIKEG KO [T
AEKTIKEG EKONADCELS TOV GAADV 0VOPOTOV, LELOUEVTG SVVATOTNTOS XPTONG SLUKVILAVGEWDVY 1)
EUQOONG OTO EKQPOCTIKG HECH TOL AVTOVOKAOUV UETOPOAES oyetilldueveg  pe v
emKowvmvia, Kaldg Kot EAAELYT cLVOODV KIVGE®MVY Yol Vo TovicOel 1 va amocagpnvicOel o
TpoPopkdg Adyos. EmmAéov m kotdotoon ovthy yopoaxtnpileTon omd TEPLOPICUEVA,
emovorlopuPovopeva Kol GTEPEOTLNO.  TPOTLTO.  GULUTEPLPOPAS  EVOLIPEPOVI®OV Kot
OpPACTNPLOTATOV, TO. OTTOI0 TAIPVOLV TN HOPON OKUUYING Kol GTACILOTNTOG 08 TOAAEG OYELS
™¢ kabnuepivng Aettovpyiog - avtd cuvnB®G 1YvEL TOGO Yo TIC VEES dpaoTNPLOTNTES, OGO

KoL Yo olkeleg cuvneleg Kot TpOTOLE Toyvidlov.
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[Dwitepo kot v zmpowun moudikny nmAkio, ovvatdov vo moapatnpndel €101k
TPoonAmwon o€ acvvnoiota avrikeipevo, covnbwg okAnpng veng. Ta madd dvvatdv va
EMPUEVOVY VO, OKOAOVOOVV GULYKEKPUUEVEG KOOMUEPIVEG TPUKTIKEG OE TEAETOLPYiEG U
AELTOVPYIKOD YOPOKTAPO * UTOPEL VO £XOVV GTEPEOTLTEG EVAGYOANGELG LE TIG NLEPOUNVIES, TOL
OpOHOAOYLDL ] TOL XPOVOSIOYPAUUATO: GUYVA, TOPOLGLALOVY KIVNTIKEG CTEPEOTLMIES: Elval
oLVNOIGUEVO TO E01KO EVOLOPEPOV YO U1 AELTOVPYIKA GTOVKEID TOV AVTIKEWEVODV OTT®S (1)
oo 1 1 aen).

Téhog, evd€yetar vo. avtioTéKoviol o€ METOPoAEg oty kabnuepwvn (on M oe
Aemtopépeleg Tov atopkol mEPPAALOVTOC (OTTMG N LETAKIVIIOT SIUKOGUNTIKOV OVTIKELEVOV
N emmAOV oIV OlKOoyeveEloKn Katowkia). Extdc avtdv Tov €01KOV  SoyvoOOTIKOV
YOPOAKTNPIOTIKOV, GUYVE TO OUTICTIKA Toudld Tapovcslalovv TAN0dpa GAA®V pn €01KOV
TpofAnudtwv, 6mws oo 1 poPies, datapoyég TOL VTVOL Kat THG SLTPOPN G, EkpEelc Bupov
kot gmbetikdtnra. [ToAd cvyva avtotpovpatifoviar (m.y. e ddyKmpa Tov Kopmov), iaitepa
otav ocvvumdpyet Papid vontiky kobvotépnomn. To mEPIGGOTEPO  QVTIGTIKA  GTONO
yopaxtnpilovior amd EAAeyn avbopunTicpov, TPOTOPOLAING Kol ONUOVPYIKOTNTOS TNV
opyavmon Tov eAeHBEPOL ¥POVOL TOVLG Kol GVOKOAEVOVTOL GTN YPNOYN EVVOLDV, GTN ANYN
AmOPACEMY GTNV £pyacio Tovg ( aKOUN Kot OTOV 1 KOVOTNTA TOLS apKel Yoo TV eKTELEOT
TOV KOONKOVTOV TOVG).

H €18wn ekdnioon tov eAleippdtov mov yopaktnpilovv tov auticpd petafdiietar,
kabmOG To Todd pEYOADVOLV, OAAG TO EAAEIMMOTO TOPAUEVOLV KATA TN OLIPKEWL NG
evAlKN G (NG pe OUOOVG, GE YEVIKEG YPOUUES TOTOVS TPOPANUATOV KOWV®VIKOTOINoNG,
emkowvoviag kot gvolaeepdviov. [a vo tebel 1 ddyvoon, mpénel va €govv mapovotachel
AVOUOALEG oTNV avdmtuén Tpv amd TV nAkio TV 3 £TdV, oV Kol TO GOVOPOUO givar dSuvaTdv

va 01yveoc0el e omotadNmoTe n?mdag.G

3.2 Atomog AvTiopnog

Etvor o1dyvtn avomtv&lokn dwrapoyn. H pn ouooloyik] 1 kol HELOVEKTIKY
avamtoén epeaviCetar petd v nAkio tov 3 etov. «YTApYouv Un EmopK®OG EKONAES
aVOUOAEG 0 (o 1} dVO amd TIS TPELS MEPLOYES TS Yuxomaboroyiag, Tov eival amapaitnTeg
v va. 1Bl n ddyveon Tov avTiopol (dnAadn oty apoifaic KOW®VIKY GUVOALAYT, GTNV
EMKOWVOVIOL KOl OTNV TEPLOPIGUEVT CGTEPEOTLTN ETAVUAAUPOAVOUEVT GLUTEPLPOPA, TOPE TIG

YOPOAKTNPIOTIKEG avouarieg oe dAAovg touels. O dtumog avTiopudg To cvyva TPocPaAlet

8 1SD-10. «Puyikéc Awtapoyéc kot Awtapayés Sopmepipopdcy, Ilaykooma Opyavoon Yyeiac, kep. F84.0.
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eUEOVOS kabvotepnuéva Atopa, pe TOAD YOUNAO emIMEdO AEITOLPYIKOTNTOG, TO OTMOi0 Ogv
EMTPEMEL TN GOPN EKONAMOT NG EWOIKNG TAPEKKAIVOLGOS CLUUTEPIPOPES, M omoia €ivor
amopoitnTn Yo ™ Jdyveowon tov avtiopoV. Emiong, ovuPaivel oe dropa pe Poapid e1dwkn

, , . ;o 7
AVOTTLELOKT SLOTOPAY] TG YAMGGOC, OVTIANTTIKOD TOHTTOV.

3.3 Xvvopopo Asperger

[Tpdkertan yio dratapoyn afEPamg voGorOYIKNG eyKLupOTNTOGC, YopakTnpliopevn amnd
70 1010 €100¢ TOOTIKAOV OVOUOAM®Y TNG apoPaiog KOWMOVIKNG GUVOALAYNG, TOV Elval TUTIKEG
TOU OVTIGHOV, pall pe  TEPLOPIGUEVO, OTEPEOTLTA  EMAVOAUUPOVOUEVO  PETEPTOPLO
EVOLIPEPOVIOV Kol Opactnpotntev. H dwrapayr ovt) oOweépst amd TOV OVTIGUO
TPOTIOTOG Katd 10 OTL dev vEioTATOL YEVIKY KaBvotépnon N emPpddvvon ot YA®GOIKN
avamTLEN 1 TNV aVATTTVEN TOV YVOOTIK®OV Agttovpyldv. To mepiocdtepa dtopo dtobéTovv
(ULGLOAOYIKT] YEVIKT VONUOGLVN, 0AAE cuvBmg givatl ToAD adé€ia. H katdotaom avty apopd
kat’ eEoynv to ayopwn (oe avoroyio mepimov 8 ayopidv mpog €va kopitol). Daiverot
mhavotato , OTL TPOKETOL Yo NTEG TOPUAAAYESG OVTIGUOV, TOLAGYIOTOV GE UEPIKES
TEPWTAOGELS, OAAG elvar aféfato katd mTOGO OVTO oYL 1| 0V 1oYVEL Yoo OAeC. YTapyet
1oYLPTN TAGT AVTEG OL AVMUOATLEG Vo EMPEVOVY Kot kKaTd TV eonPeio kot v evijlikn (o1 kot
eatveTar 6Tt LAALOV TPOKELTAL Y10, LELOVAOUEVE YOPAKTNPIOTIKE, T omoia OV ennpedlovtan

ovclaoTikd and to mepiPdrrov. Tlepiotaciokd, emcvpupaivouv Yyoywoikd etelcoo10 KoTd TV

PO eV (o). 8

3.4 Xvvopopo Rett

Eivor éva modd omévio cuvdpopo kot péEypt topa £xel avaepepbel povo ce kopitoia.
Metd amd pia QoIVOUEVIKE QUGIOAOYIKT OVATTLEN HEPIKMOV UNVAOV, TO Todl Babunoov ydvet
TNV KOVOTNTO VO YPNOCLUOTOLEL To YEPLOL TOL Yol VoL KpaTd Kot va yewpiletor avikeipeva.
[Tapovcialovtanr emavalapPovoleves KIVIOELS TOV XEPLDV, KLPIOS GLGTPOPT, TPIYIHLO 1
YTOTN O KoL TV dvo yepldv pali. H avantuén tov kepaiod yiveton apyd v otapatd. To
Baoopa eivor aotafég Kot To mwodl apyd 1 ypnyopa TPEMEL VO YPNCULOTOMGEL AVATNPIKO
Kapotodkl. Mmopel va mapovciactel kuptdtta g omovovAkng oming. H vmepPoin
EI0TIVOT 0EPQL , 1) KOTATOOT 0€Pa Kot TO TPIEO TmV dovTIOV givat TOAD cuvnbicpéva. Me v

Evapén avtdv TV TPOPANUATOV , TO Todl GLUYVE Oeiyvel OMUElD AVNOLYIOG KO OTTOKOTTETOL

T1SD-10. «Puyikéc Aatopoyéc ko Awotapayés Tvpmepipopacy, Iaykooma Opyavoon Yyeiac, kep. F84.1.
8 1SD-10. «Puyikéc Awtapoyéc ko Awtapayés Sopmeptpopacy, Iaykooua Opydaveon Yyeiac, kep. F84.5.
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Kowavikd. Yrdpyet mohd coPapn podnoiakn petoveéia, eErdyiotn 1 kaboAov avdmtuén Adyov
Kol amovoio TpoomomnTov moyvidlov. H ekdva 6’ avtd to otddlo sivar coav ekeivng g
AVTIOTIKNG dtoTapayng o€ €va moAd cofapd avammpo modi. Eivar evdweépov to 611, og
avOmonTo YpOVo, TO TAdE CLYVA OmMOPAAAOVY TIG OVTIOTIKEG KOW®VIKEG PAAPeg Kot
OVTOTOKPIVOVTOL OTIC KOWVMOVIKEG TPOCEYYIGELS, EVA d0TNPovV OAOL ToL GAAAL. YOPOKTNPIOTIKA
Tov ovvopouov. H artio eivonr dyvowotn, ommg elvol kot o A0yog ¢ PeAtimong g

KOWOVIKOTNTOG,. .

3.5 Zovopopo EvOpactov X

Elvar o xinpovopukn «atdotoon mov oeesihetor o€ pov  avopoAio  TOv
ypopatocopatog X. Eivor mo ovyvo kot mo gpgavég oto ayoplo. Opiopéveg QLOIKEG
OVOUOALEG, OTMG TO HEYOAO OLTIL KOL TO HOKPOLAO TPOGMTO, MOPOVCIalovTol OE
dpopetikovg Pabuovg coPapdmrag. Mabnclakés duokorieg TOKIA®V EMMEd®V, KIVITIKEG
GTEPEOTVTLES, VIEPELOLGHNGIN GTOVG NYOVG KOl TNV APT), EMAVAAAUPOAVOLEVES POVTIVES KO
avouaAieg otov Adyo, gival péPog TG ovvnOoUEVNG €KOVAG.  YTEPOPAGTNPIOTITO KoL
TEPLOPICUEVO EDPOG TPOGOYNG Umopel va epeaviotel ota madtd. H kowvoviky courepipopd
éxel Wwitepo evolapépov. H Preppatikn) emagn cuviog amo@edyetol Kot To ATOHe Tov
€xovv mpocsPAnBel amd avtd Exovv TV TAoM Vo KPATOOV QUOIKES OMOGTAGELS ad TOVG GALOVG
avOpomovg.

Oumg, 01 KOWmVIKEG TOVG OLOGKOMES POIVETAL VO TPOEPYOVTOL OTd TN OEIAi, TO AYYOG
Kot TN SVoAPECKED TOV €XOVV GTO AyytyHo HAAAOV, Topd omd KOWMVIKY amdGLPoT Kot
aotapopio. H mowdtra elvan dtapopetikn omd exeivn TG QUTICTIKNG KOTAGTAONG.

Ye Alyeg mMePMTMOOELS TOPOLGLALETOL O  OVTIOTIKOG TPOTOC 1TNG  KOWMVIKNG
UELOVEKTIKOTNTAG. AVTA divouv av e&ynon HOvo Yo piol Pkpr| ovaAoyio OA®V ToV atOU®V
LE OVTIOTIKEG OTOPUYES, OAAL 1) €E€TaoT Yol TO €0BpavoTO Ypwpdcwpa X, elvarl tdpa Eva

ocuynOIoPEVO PEPOG TNG SLEPELYNONG TNG AVTIGTIKNG CLUTEPIPOPAG. ’

3.6 Xvvdpopo Landau-Kleffner
Avt 1 moAd ondvio dtatapoyn coppaivel oe Toudld, GuVHBLE PETOED TPLOV Kot ENTA
ETOV, TOV ONol®V M avamtuén MTaV TPONYOLUEVOS KOVOVIKY, OV KOl HEPIKE £xovv

kabvotépnon oty avdmtuén tov Adyov. Ta mpodta onuadie umopel va givor aAdayég

12" |Lorna Wing, (2000), «To Avtiotikdé ®dopar», Metappaon: Iavteric Ipdioc, AOfva: Exdooeig E.EILA.A,
c. 88.
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oLUTEPLPOPAEC N TpoPANLaTa oL ennpedlovy ™ YA®ooa. [ToAAd €govv awTIGTIKOD TUTOV
YOPAKTNPIOTIKA OTTMG PTOYN PAEUUATIKY ETOPT|, EMOVOAAUPOVOUEVEG POVTIVES KO OVTIGTAON
omv oAiayr. O tomog tov eykeparoypapnuatog (EEG) sivar cuvhfwg pn @uceloloyikog,
AL 0VTO PTOPEL VO EVTOTIGTEL LOVOV AV YPTCLULOTOM OOV EIIKEG TEXVIKES EYYPOUPNS TOV.

Mmnopel va vadpEovv (EMANTTIKEG) Kpioels, aALA avTtég 0 cupPaivouy TavVToTE. XTEPOEON
eapupoka  dtvoov  afidroyn Peitioon oty ovumeprpopd. Emiong  ypnoipomolovvton
avTiemANmTIKd  edpuoka. Evag tomog  yepovpyikng emépPfoacng otov  eyk€EQOAO  €xel
avomTuyOel Yoo Vo OVTILETORICEL QLT TNV KOTACTACT Kot £xel avopepbel 0Tl €xel KaAd

. ‘ . 10
AMOTEAECLLATO GE LEPIKEL TTOLILAL.

3.7 Zovopopo Williams
Eivor yvootd o¢ vnmaxkn vrepacPeostiopio, katd v omoia 1 emavalappfovopevn
OMAlDL UE EPMTNOCELS KOL Ol OVOPLLES, OKOTAAANAEG KOW®VIKEG Tpooeyyicelg elvan

cuvnoiopévec

3.8 Xovopopo Cornelia de Lange

O avtotpovpatiopds €00 pmopet va etvar cofapd TpoPAnua.

3.9 Xvvopopo Tourette
Eivon po vevporoywn odatapayn g omoiog To CLUMTOMHOTE TEPLAAUPAVOLY
Boyknuoto Kot omdTope TVAyHaTo, EUUOVES 1OEEG, OLoYPOAOYiES, EAAEWYT GLYKEVTIP®ONG

nposoxic kat vepdpactnproto.

3.10 Xvvopopo DAMP

Elvar ovvdvacpdc tov datopoy®dv Tng TPOGoYNnG, KWWNTKoD GUVTOVIGHOV Kol

mpocinyng.t?

19 _orna Wing, (2000), «To Avtiotikd ®dopo», Metdppaon: Hovielic Tpdiog, A0fva: Exdooeic E.E.ILA.A,
c. 89.

1 Lorna Wing, (2000), «To Avtiotikd ®aopo», Metappaon: Hovieric Ipdiog, Abfva: Exdooeig E.EILA.A,
c. 90.

12 orna Wing, (2000), «To Avtiotiké ®aopa», Metappaon: Haviedig Hpoiog, Adiva: Exdooeic E.E.ILA.A,
c. 94.

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
37



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
38



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

KE®.4 AZIOAOTHXH

4.1 A&wioynon

Zuvnbmg ot yoveig avtihapupdvovior TpdTotl 6tL kdmoo mTpdPAnpa vedpyel pe to moudi
touG. 'Eva moudi pmopet va unv avtomokpivetor amd tnyv yEVvnor tov, vo KAaigl vrepPfoikd,
Vo unv €xel PAEUUATIKN ETOPT, 1] VO, E0TIALEL EMIUOVA GE £VOL AVTIKEILEVO Y10l LEYOAO YPOVIKO
ddotnua. Mepikd moudid mov goivoviav 0Tl avamTOGGOVTOL KOVOVIKG E0QVIKA GTAUATNCOV
va. @Avapolv, €yvay JPOPETIKG TPOG TOVG AAAOVS, €xacav TS JeS10TNTEG POVTAGLOKOD
T VIO00, 08V OVTOTOKPIVOVTIOV GTO OVOUA TOLG, KOl £YvaV adldpOopa Ylo. TO oLy Viol HE
Ao ToudLa.

2mv a&oloynon tov maudov, ot ywurpol Pacilovior 6e oVTA TO. GLUTEPIPOPLKE.
YOPOKTNPIOTIKA Yoo va kévouv v didyvmon. 'Evag kodog madikog Eleyyoc Oa mpémet va,
nepthapPdvel mapatnpodpeva dedopéva Kot avartuélaky a&loddynon. Ot mapatnpnoelg wv
yovémv eivor onpovtikdtateg v ) ooty aSloAdynon. EmmpocOeta, apketd epyoaieio
YPNOLOTOOVVTOL EVPEMG Yo va. a&toroynBet o avtiopds, teptrapPavopevng g Alotog yio
Avtiopd oto Nimo (CHAT) kot v Khipoko A&oldynong Katavonong Avtiopov (CARS).
Avtd ta Bacwkd epyareia aloddynong dev mapéyovy ddyvmor, 0ALL Kupimg VTOdEKVOOVY
av éva mondi tpémel va mapomepedel yroo emmAéov alohdynon. Zvvinbwg, pio opddo EOIKOV
acyoieitor pe tnv ddyvoon. H opdda icwg mepthappdver éva vevpordyo, yuyiotpo,
avantu&loKo mondioTpo, YuyoAdYO, YOGTPOEVTEPOLOYO, OTOPLVOALPLYYOLOYO,
AoyoBepamevtn, epyobepomenty], Kot AAAOLG €100V, Emedn] dev vmapyel KAmola 10Tpikn
e&étaon N Poroyikn Pabporoyic ywo tov avticpd, Pociletor oty mapotipnon NG
GUUTEPLPOPES TOL TTOLOIOV, GE EKTOUOEVTIKA KOl YUYOAOYIKE TEGT, KOl GTIS OVAPOPES TV
YOVEQV.

Xuvnwg Ta pEAN TG opadag a&loAoyoV To Tondi, EKTILMOVTOG TIG SOLVOTOTNTES KOl
adVVANIEG TOV, KOl LETA €ENYOVV T OMOTEAECUOTA TOV TEGT 6TOVS Yoveic. H otiyun mov ot
Yoveig pabaivouv 0Tt 10 Todi ToVg Eival QVTICTIKO vl ATOKOPIOTIKY, AKOUN Kot OV
VIOTTELOVTOVG OV OTL KATOLo TPOPANU VIEPYE. AvtiBeTa pe AAAEG aGOEVELES, O VTICUOG dEV
€xel GLYKEKPIUEVO BEPamEVTIKO TPMTOKOALO. AVGTVY(DG, OAOL 01 YOVElg eivan GuviBmE povol
TOVG KOl TPEMEL VAL EEKLVIICOLV TNV TAONYNON G€ £va cOVOETO d1KTVLO BEPATTEVTIKDOV Ay YDV,
napepPacewv Kot Bepameidv yio va Kabopicel ol Bepamevtiky TpocEyyion umopel va givan

N KaAvTepT Yo 10 Todi Toug. To va maipvete 660 T0 SLVVOTOV TEPIGGATEPES TANPOPOPIES
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gtvol ToAD Pacikd Yo va YIvETe Evag OmOTEAECUATIKOG VTOGTNPIKTIG TOV OO0V GG,

(http://www.autismhellas.gr/el/diagnosis.aspx)

Odnyiec yro ™q ASoAdynon

Yvvnbwg, dev mponyeitol KAmow mEPI000C AVAUPIGPNTNTA PUCIOAOYIKNG OVATTVENG,
aALd epocov mponynOel, ov avoporieg yivovtar epeaveic mpv omd v nikia tov 3 eTov.
[Tédvtote, VIAPYOVY TOLOTIKG EAAEippaTe 0TV apolaio KOW®VIKY GUVOAANYY, TO OOl
Talpvouv TN HOPPY] NG  OVEMAPKOVS  EKTIUNONG T®V  KOW®OVIKO-GUVOICONUATIKOV
epediopaTov, OTmg delyvouv N EAlelYT avTamokpice®mV 6ta cuvatsHnuate TV dAL®V 1/Kat
GLUTEPLPOPE OV OeV TTPOGAPUOLETOL AVAAOYO E TO KOW®VIKO mePBdArov, M eAdylotn
YPNOTN KOWOVIK®OV CNUATOV, 1 OVETOPKNG OAOKANP®CT] KOWMOVIKOV, GLVOIGONUOTIKOV Kot
EMKOWVMVIOK®OV GUUTEPLPOPOV Ko, 10taitepa, 1 EAAEWYT KOWMVIKO- GULVOLIGONUATIKNG
apoBardmrag. Emiong, amotehel kaBoAkod @ovopevo 1 Omapén moloTik®v EAAEIUPATOV 6TV
emkowvovia. Toa eleippoto avtd maipvovv tn pHopen advvapiog KOW®VIKNG YpNonsg TV
YAOOOIK®OV KAVOTHTOV 7oL Owbétel 10 mondi (Omoleg ki av elvar ovtég) HEIUEVNG
KOVOTNTOG YloL TOYVidL TOL Omottel TPOGTOINGCY Kol KOWMVIKH WHENoT, OVETOPKOHS
GLYYPOVIGLOV KOt EAAEWYMC apolPondtntag 6t cvvoArayn HECH OAGYOV, OVETOPKOVS
YAOOGIKNG EKPPUCTIKNG gveMElag Kol GYETIKNG EAAEWYNG ONUIOVPYIKOTNTOS KOl (POVTACIOG
oTIG dlodIKaGieg TG oKEYNG, EAAEYNG CLVOLGOMUATIKNG OVTATOKPIONG OTIG AEKTIKEG KO [T
AEKTIKEG EKONAMOELS TOV AAL®V avOpOT®V, HEIWUEVIS OLVATOTNTOG XPTON OLKVUAVGE®Y 1|
EUQOONG OTA EKEPACTIKA HEGO 7OV  OVTAVOKAOLV pETAPOAEG oyeTilOpeves pe Vv
emkowvovia, kabmg kot EALEWYN CLVOOMV KIVNGE®V Yo va Tovichel 1 va amocapnvicBel o
TPOPOPIKOS AOYOG.

EmmAéov, n xatdotoon avt yopaxtnpiletor amd meplopiopéva, emavorloppfovoueva
Kol OTEPEOTLTTAL TPOTVTTOL GLUTEPLPOPES, EVOLAPEPOVTIOV KOl OPACTNPLOTATOV, TO, OTOio
Toipvouv TN HOpeN OKOUYiog Kol OTACIUOTNTOG O€ TOAAEG OWELS NG Kobnuepwnig
Aertovpyiag avtd ovvBmg oyvel 1060 Yoo véeg dpaoTNPlOTNTEG OGO KOl Y10, OIKEIEC
ovvnBeleg Kot TpOTOLE oy vidov. Idtaitepa KATd TV TPOUN TOUdIKY NAKia, gival dSuvaTov
va mapatnpnOet €101KN TPpooHAwon oe acvviBiota avTikeipeva, cvvnBwg okAnpng aeng. Ta
Tondld glivar dSuvaTov Vo EMPUEVOLY VO 0KOAOVOODV GUYKEKPIUEVES KOOMNUEPIVES TPUKTIKES OF
teleTovpyiec un Aertovpykod yopoaktipa. Eivalr cuvnbiouévo 1o €101kd evolopépov ylo un
Aertovpyikd otoyeion TV aviikelpévav (6mwg 1 ooun M M aen). Téhog, evdéyeton va

avTioTéKovtal o€ petaforég omnv kobnuepwvn (o 1N o€ AETTOUEPEIEG TOL OTOUIKOV
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nepBAAAovToc (OT®OG M UETOKIVIOT OOKOGUNTIKAOV OVTIKEWEVOV 1 EMMA®V OTNnV
OIKOYEVELNKN KATOKIM).

Extdg autdv ToVv EW0IKOV S10yVOCSTIK®OV YOPAKTNPICTIKMOV, GUYVAE TO OVTIGTIKAE Totdld
apovstalovy TANOGpa GAA®Y un €01KOV TpoPAnudtoyv, 6mtmg eofo 1 eoPiec, dratapoyis
TOL VIVOL KOlU TNG OWIpoens, exkpnéelg Bopod xor  embetikdtro. IToAd ovyva
avtotpavpatiCovran (.. He OAYKmUO TOL KOPTov), Wilaitepa dtav cuvumdpyetl faptd vontikn
kabvotépnon. Ta mepiocdtepa  avtoTikd  Gtopo  yopaktnpilovtar  omd  EAlewym
avBopunTicpov, TP®TOROLAING Kot ONHIOVPYIKOTNTOG GTNV 0pYAvVMGT TOL EAEVBEPOL YPOVOL
TOUG KOl QUOKOAELOVTOL GTN YPNON EVVOLDV, GTN ANYN ATOPACEMV GTINV E€PYAGIO TOVG,
(axdun Kot OTay M IKOVOTNTA TOVG OPKEL Yo TNV EKTEAEST] TV KaONKOVTI®V Toug). H €101Kn|
eKOMMA®OT TOV EAMEUNATOV TOV YopakTnpilovv Tov avTiopd petafdrietal, KaOOS To oo
HEYOADVOVY, OALL TO EAAEIHpOTO TOPOUEVOVY KOTA TN Otdpkela g eVAMKNG Cong e
OUOOVG GE YEVIKEG YPOUUESG TOTOLG TPOPANUATOV KOW®VIKOTOINOoNG, EMIKOWVOVING Kot
evolapepoviov. a va tebel n ddyvoon, mpénet va €xovv mapovctlachel avopaiies oty
avanTLEN TPV amd TV NAKio ToVv 3 €T®V, av Kot To GOVOpOUOo gival duvatodv va dtayvmobel
0€ OTOLONTTOTE NAKICL.

210V avTIcHd, o dgiktng vonuoovvng pmopel va Ppicketor ce omolodnnote enimedo,
aALG mepimov oto Tpion TETOPTO TOV TMEPMTMOCE®V GUVLTAPYEL OMNUAVTIKY] VONTIKN

kaBvotépnon.

Aogopixy  dayvowon. Extog omd Tig dAleg maparloyés g Suyutng  ovamtuElokg
dwtapayns, elvar onuaviikd vo Aapfdavovtol vaoyn To TOPOKATE®: E€101KN OVTIANTTIKN
avartuélokn  dwatopayy] TG YADOGGOG HE  0evTEPOTOON  KOWMVIKO-GUVOIGONUOTIKA
mpofAnuata. Atatoapayr] TPOGKOAANONG OTNV TOOIKY MAKio, OVTIOPACTIKOD TOUTOL N UN
avaoTEALOUEV dlaTapoyn TPOCKOAANGONG otnv oudtkn niwio. Nontikny kabvotépnon pe
KAmola cLVOPYT] CLVUGOMUOTIKY dlaTapoyn N STAPOYT TNG CLUTEPLPOPAS. Zyoppévela e

acvviiota Tpdwn évapén, kot cvvopopo Ret. (http://www.tarpa.ondsl.gr/pdf/autism.2.pdf)

(Avodvtikd ototyela yuoo TN OlPOPIKN  OIYVMOT] VLTAPYOLV OTO KEQAANO S5 Kot

ocvykekpipéva ot cerida 90.)
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4.2 Wisc-111

[Ma va emtevytel 11 cVYKPION TOV SEEOTNTOV TOV TOLOOD HE OVTEG TMV GUVOUNAK®OV,
oV, Ba mpémetl va ypnoonomBobv arabuicuéves kiinaxes vonuoodvyg yio v aliodoynon
TV YOYOEKTOLOEVTIKDV AVOYKMDV KOl YEVIKOV ONUIODPYIKOV OECLOTHTWV KOl KALUOKES ) AloTES
OVUTEEPIPOPAS, OVAAOYES ue TNV nAikio tov waiorov. Ilapdtt o1 KAIpaKES vONUochvng dev £xovv
aKOUN EMOPKADG EPOPUOCTEL Yoo va ypnolwomolovvior otnv EAAGSa, €yovve yiver Mom
onuavtikd Pripota ywoo v otabuon tove. Omwg, vy mopddstypo €xel oAokAnpwbei n
ota0on tov WISC-II oty EAALGSa ko givarl 10 TpdTto 180T oL £EacParilel TV Eykvpn
a&loAdynon g vonuoovvng oe maudd nikiog 6 etdv. To Elnvikdo Wisc-111 givar n
EMIVIKN €kdoom TG YVOoT¢ KAMpakag vonpootvig yia moudwd, Wechsler Intelligence Scale
for Children kot amoteheiton amd 13 vmoxdipoxeg, 1 Kabeud omd 11c omoiec a&lohoyei
oLYKEKPLUEVES deE10TNTEG TOL TTod1oV. Ot 6 vrokAipaKkes a&loA0yohV TN AEKTIKY VOnUooHvn
TOV OO0V (7). APOIPETIKY OKEYT, APOUNTIKES IKAVOTNTESG, VALY K.0L.), EVO 0L VTOAOTES 7
vrokAipokes aflohoyodv TNV TPOKTIKE VONUOGUVY] TOL Todov (7). OMTIKOKIWYNTIKO
GLVTOVIGUO, YPOPOKIVITIKY IKOVOTNTO, OVTIANYT TOL Y®dpov K.d. ). Exktog and to WISC-III,
dgv VIApYovv AAAeG KAMpOoKEG vonuolovvng otabuopuéveg pe eAAnvikd detypa. Toa kopla
yopaktpiotikd tov WISC-111 elvan ta mopakdro:

@ To WISC-III eivor xotdAAnio yio moudwd nAkiog 6-16 etov. o pikpodtepa mondid
nAiag 2-6 €tdv vdpyel GALO TE0T YVvOoTo pe ta apykd WPPSI kot yio epnovg avem
TV 16 etV Ko eviAkovg vrdpyet o téot WAIS.

@ To ednvikd WISC-III arotedeitan amd empépovg kAipakes mov 1 kébe pio a&oroyel pio
OLPOPETIKN TAEVPA TNG VONLOGVVNG Kot Tov OAeg LAt ekppdlovv avTd TOV ATOKAAOVLLE
YEVIKT] VONLOGVVT] TOV TS0V,

@ To WISC-Ill amotedeiton amd 13 empépovg kAipakes ot omoieg agloloyoldv ddpopeg
VONTIKEG AELTOVPYAES. ATTO TNV 0BPOIGTIKI-GTATIGTIKY ENEEEPYACIN TOV ATOTELECUATOV
TOV UETPNOEMV OTIG EmMPEPOVS avTég KAlpaxkeg e&dyetonr peta&d GAAwv, £€vag
YUYOUETPIKOG deiktng, To [InAkd T'evikng Nonpoouvvng 1o omoio ek@pdlel T vonuocuvn
TOV TTOLOIOL GPALPIKOG KOl OMKMG.

@ 'E& and g khipaxeg tov WISC-II eivan Aekticég kApokes. To vawd mov kaAeiton o
Tondl var XEPIoTEL VONTIKA Kol vl amovInoel €ival YAWooKd. XTI KAMUOKES avTéc, M

010d0¢ emikowvoviag yo TV a&loAdynon g vonrocshvng eivat 11 aKOVOTIKN -V TIKY.
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

@ O vnoérowmeg entd eivon Tlpaxtikég kiipokes. To LVAIKO moL KoAETol TO OOl Vo

enefepyaotel vonTikd Kot va amavtioel eivar ontikokivntikd. O apBudg umpootd oe
KaOe KAipoka deiyvel ™ oepd yoprynong g kKAipakoc. I avtd, and tig 13 khipokeg
tov WISC-III, pepucég xpnoiponotohv akovoTikd-AeKTikd DAKO Kot omd TV afpoloTikn-
oTATIOTIKY Enegepyacio TOV amoTEAEGUATOV OTIC KAMpaKeSG avTég, e€dyetal £vag eviaiog
Babuog yio m Aeyouévn Aegktikny Nonpoovvn,to IIniiko Aektikng Nonpoodhvng ko
UEPIKEG YPNOIULOTOLOVY  OTTIKO-KIVITIKO VAKO Kot amd TV 0afpolocTIK)-GTATIOTIKN
eneEepyacio TOV amoTEAECUATOV OTIC KAIHaKES avTés, eEdyetan évag eviaiog Babuog yuo
™ Aeyouevn Hpaxtikny Nonpoosvvn, 1o IIniiko I[paxtikng Nonpoodvng. Ot gviaiot
Babuoi o kKabéva amd To dvo avtd £10M KhMpdkwv, To IIniiko Aektikng Nonpooihvng ko
1o [InAiko TIpoktikng Nonmupootvvne, ekgpalovtal oty idw KAipaxko ( éxovv tov 110
péco 6po 100 ko v 01 Tk amdkhon 15 ), dote va emrpénovy v petald tovg
GLYKPLON, TPOKEYEVOD VO EVTIOTIGTOVV TUYXOV EVOOOTOUIKES SLOPOPES LETAED AVTAOV TOV
Vo 0oV emukowvaviac. H evéoatopkr] avt aglohdynon tov modov €xet peydn

KAMVIKT — dayvooTikn aéia.

Ot 13 Empépovg KAipaxeg tov WISC-I11 ot ogpd yopnynong tov:

© © N o g R~ 0w DN

ZVUTANPOOT] EKOVOV
[TAnpopopieg
Kwodwomoinon
Opototeg
Xepobétnon Ewkovov
AplBuntikn

Xyéoto pe koPoug
Ag&nodyo

2uvVopUOAdYNOT AVTIKEWEVOV

10. Kotavonon
11. ZopPoia

12. Mviun apiBpov
13. AapoprvBor
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

Ov Asxtikég kMpokeg etvar, TIAnpogopiec, Opotdtntec. ApiOuntikn, Aeg&inoyio,
Kotavomon kot Mvaun ApBuov. Ot Tlpoktikéc wiipokeg, Zvuminpoon Ewdvov,
Kwdwonoinon, Zeipobétnon Ewodvov, Zyxéda pe kopfovg, Zvvappoldynon AVIKEWEVOV,
Zopupora kot Aafvpvbor. Av kdmoleg omd T KOpleg KAIPAKEG OV PUTOpPEL Yo KATOV AOY0 va
yopnynOel M €yer mapovcilactel KAmolo mPOPANUA KoTd T YOPNYNONS TS, Mmopel va
avtikotaototadel and Tic cvumAnpopatikég KAipokes. Kiipako ‘Mviaun Apiuov’ puropet va
avtikataotiyoet o Aektikny Kiipoko kot ‘AafopvBor’ pia mpaktikny KAipoko.

To EAAHNIKO WISC-III, o¢ pétpo pérpnong g vonTikng avotntog, sivot duvatov
av xpnoomonfel oe OPKETEC MEPUITAOOCEL, OMMG, T.)Y.: CINV YUXOAOYIKN aflohdynon
ATOHUK®V TEPITTAOCENDYV, GTOV GYESUGHO VONTIKOD SUVOIKOD KOt Yol T LEAAOVTIKY] GYOAKY|
KoL EMAYYEALOTIKN €MLOOGN, Y100 TNV TOTOOETNON TOV TS0V G€ €101KN HOVASH EVIGYVTIKNG
dwaokaAiag, Yoo T ARYN SOIKITIKOV amopiacemy kNG mpovowuc. Emiong pmopel va
ypNoonomBel yio TV EMONUOVOT OOV UE ACLVIOIGTO TPOPIA VONTIKOV Y10l T KAVIKY

Kot vevporoyikn a&loAdynon, kobmg emiong kot yia T cLAAOYN dedopévav GtV £peuva.

(Volkmar, Paul, Klin, Cohen, 2005)

4.2.1 Khipoka A&ordyneng Avticpov Gilliam ( GARS)

Elvar éva otabpucpévo teot 10 omoio €xel oyedwootel pe otodY0 pe oTdOYX0 TV eEéTaiom
kot Vv afloAdynon tov avtiotikov Owartapoywv. To GARS mapéyst otabpucpéveg
TANPOPOpPieg 01 omoieg umopovv va fonbricovv tn ddyvmon tov avTicpov. Ot epoTNoELS 6TO
GARS Baocilovior 6t0vg 0ptopohS Tov AVTICUOL OTtmg £xovv vioBetnbel amd ta Autism
Society of America koaw American Psychiatric Association, tapovoidotikav oto DSM-IV. To
GARS otofuiotnke pe €va delypa atop®v pe autiopd oe 46 molteiec. Me eomTEPIKN
ovvoynl Tov GARS mpocdiopiotnke ypNnouomoldvIog Tig texvikés alpa tov Cronbach. Ot
UEAETEG ATOKAAVY OV GUVTEAEGTEG AAMO, Y10

Q@ T1C X1EPEOTLTEG ZVUTEPIPOPES

@ v Emkowvovia,

@ 1 Kowovikn AAAnieyyon

@ 11 Avartuélokég Atatopayéc kat yio To Avtiotikd Iniiko.
Ta TMopomdve sivor kot ot vmokAipokeg, mov efetdlovior 6’ovtd T0 Te6T. AvToi Ol
ovvteheotég aflomotiog eivor otabepol Ko GoavepdvVoLy OTL Ol EPMOTNOELS €ivan 1daitepal

GUVETEIC OTIC LETPNOELS Y10 TIG OVTIOTIKEG CLUTEPIPOPES. OAEC 01 EpOTNOELS Elval EMOPKMG
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ENNIKOINQNIAX

aE10MIOTEG Y10 VO GUVEICQEPOLY GE CNUOVTIKES SloyVOOTIKEG amopdoels. Ot téooepig VIo-

KMpokeg mov e€etalet eivat:

Y1epedTUmeg TopmEPLPoPES

1.
2.

© ®© N o g B

10.

11.

12.

13.
14.

AmoQeVYeL TN PAEUUATIKY ETOQY].

Kowtdel emipova yépra, aviikeipeva 1 wpdypoto omd 1o mepfdrov tov yia 5 devt. 1
KO TOPATAVE.

[Moapatnpeital Yp1yopog TTEPLYIGHOS TV SOKTOAMY 1) TOV XEPIOV UTPOGTE GTO LATLO
TOV Y1 5 0€VT. M TOPOUTAVE®.

Tpmel cuykekpyLEVO GoyNTé Kot 0pVELTOL VoL PAEL OTL TPMEL O TEPLGGOTEPOG KOGLOC.
[AOeet avTikeipeva Tov dev Tp@yovVTOL.

Mvpilet avtikeipeva.

ZTprpoyvpiletl 1 TEPIOTPEPETOL KUKAIKA.

2rprpoyvpilel avrikeipeva ta omoio dev ivor oxedlacUEVa Y10 TO GKOTO avTo.
Kovviéton pmpootd — micw o kabiotm — 6pOia B¢on.

Kaver ypnyopec, amdTopeS avamvevoTikég KIvoelg otav Kiveitar 1| 0tav Pploketon
otabepdg o Eva PEPOC.

mpiletor oTIc POTEG TOV TOJIUDV TOL VA Kveitar 1 evd Ppioketan otabepdc o€ €va
pépoc.

XTumaet TIg TOAGIES 1 TO dAYTLAL LETAED TOVG UTPOCTA 1] TAAY10 TOL TPOGAOTOV.
[Mapdyet Nrovg VYNNG GLYVOTNTAG 1) GALOVS POVITIKOVS 1YOVS TOV TPOGMITOV.
Xoaotovkilet, yromdel 1 SAyK®VEL TOV £00TO TOL N TPOSTAOEL VAL AV TOTPOVUATICTEL e

GdAAo tpoTO.

Emkowovia

15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

Eravolappdver (nyohaiio) AEEEIG TPpOPOPIKA 1 Le VO LLALTOL.

EnavaiapBdaver AéEeig and Keipevo.

EnavaiapBdaver Eavd kot Eava AEEEIG 1| EKPPACELS.

Muldet 1 kével vorjpata e opodd 1 SuspLOLKO GYEJLO.

Avtamokpivetol akaTIAANAO G OMAEG EVTOALS.

Kowtdel mpog dAAn katehBvvon 1 amo@evyet va kotdEetl Tov opuAnT étav 10 @ovalet
LLE TO OVOLLOL TOV.

Amoevyet va Korta&et Tpdrypata to onoio OEAEL.

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
45



22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.

AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
Amotuyydvel va apyilel cuiNTNCELS e GUVOUNAKOVE 1 EVAMKEG.
XpNOWOoTOtEl TOL LOPLOL «VOL» Kol «OY» aKATAAANAO. ATOVTA «VoLy OTOV TOV POTOVV
av B€Lel KATL TOL TOV TPOKOAEL OTOGTPOPN KOl «OYL» OTAV TOV p®TOVV oV BEAEL TO
QYOTTNIEVO TOV TTOLYVIOL.
XPpNOWOTOLEL TIG AvI®VLUIES aKATAAAN A,
Xpnowomotel T AEEN «EYD» aKoTAAAN AL,
Eroavoloppdver axatdAAniovg fxoug.
Xpnoponotel KIVRoEL avti Yo AGYO 1] VOTLLOTA Y10l VO, OTOKTIGEL KATOLO0 OLVTIKEILEVO.

ATavtd aKoTAIAANAO G EPOTNGELS TOL APOPOVV L SHAMOT 1} pict GHVTOUN oTopia.

Kowovikn Adinieniopaon

29
30

31.
32.

33

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

42.

. Amopevyet PAeLOTIKN ETOOT.

. Kowtdier otabepd kdmov 1 deiyver Avmmuévo 1 un evBousidon otav 1o evBappuvouy,
TOV KAvouv acteia 1] T0 dokedALovV.

AVTIGTEKETOL GTI COUOTIKY] ETAEN LE GAAOVC.

Agv ppeiton GAlo tpocwmo Otov mailet.

. Otav Ppioketar 6 opado amoppoPATaL 1 TOPAUEVEL YOYPULOG 1) ATOLOKPOGC.
ZOUTEPLPEPETAL TPOLOKPATNLLEVO 1] POPioéva ywpic Kavéva AOYo.

Etvon cuvaioOnuotika ddsto, dev mapatnpeitar GuvoisOnUaTikég avidpaceLs.
[Ipocnepvdiel tovg avOpdmovg.

[elder, yoyovilet, Khaiet yopig artio.

Xpnowonotel avrikeipeva 1 moyvidlo AavOacuéva.

Kavetr cuykekpipéva mpdypato eravorapfovopevo pe TEAETOVPYIKO TPOTO.
AvactoatdveTon 0Tav petafdaAieTon n povtiva.

AvTiopd apvntikd M pe kpicelg vedpov dtav tov {ntdve va kdvel K4t 7 6tav Tov
dtvouv dwatayéc 1 odnyiec.

Yepobetel pe axpifeta avikeipeva Ko oTEVOY®PLETOL OTOV OLTOPAYTEL 1| GEPA TOV.

Ov 00117ieg Yo ™ BaOpordynon mov divovrar amd To TE0T givan ot e€nc:

BoaBpoioynote k4be avtikeipevo cOUQ®VO HE TN cLXVOTNTA ELEAVIONC. XPNOUYLOTOU|OTE TO,

axorovBa BonOnrtikd ototyeia yio t aloAdynon:

[0] Aegv éyer mopatnpnbel moté: Oev €xete TMAPOUTNPNCEL TOTE TO TEPICTATIKO VOl

GUUTEPLPEPETAL LE AVTOV TOV TPOTO.
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
[1] Zrévia Tapatnpeital: T0 TEPIOTUTIKO CLUTEPIPEPETOL KOTA AVTOV TOV TpOTO 1 e 2 popég
avd 6 opec.
[2] MMopammpeitor pepKES QOPEG: TEPIOTATIKO GUUREPIPEPETOL KOATO OVTOV TOV TPOTO
TOVAGYIOTOV 5 pe 6 Popég avd 6 dpec.
[3] Tapatnpeitor cuyva: TEPIGTUTIKO GUUTEPLUPEPETOL KOTA QVTOV TOV TPOTO TOLANYIGTOV 5

pe 6 popég kdbe 6 mpec.

Avortullokég Avotapayés

43. To moudi kébioe, oTabnke Kol TEPTATNOE e ALTY| T OLdOYN;

44. Tlepndtnoe péoa 6toug Tpwtovg 15 pnveg g {ong tov;

45. AvéntoEe To Todl KOO IKAVOTNTO KOl GTN GUVEXELX TOMVOPOUNGCE;

46. To moudi ToAavTELOTOV Yo LEYOAO YpoviKO dtdotna dtav nTov EOmVIo;

47. Iapovcioce kdmola avoarntuéiokn kKabvotépnon tpv Toug 36 Uvec;

48. Teviovotay 1o mondl 1 TpoeTodloviay Vo T0 CKO®GoLY Otav ot Yovelg okdmevay va
TO TAPOVV AYKOALA;

49. Xapoyelooe T0 Tadl GTOVS YOVELG 1] 6T 0dEPPLA TOV, TV ETULE LLE OVTOVG;

50. "ExAeye to mandi dtav 1o mAncialav dyvoota dropa péxpt Ty nAkio Tov evog £Toug,

51. Mymfnke to mandi kamoto dAL0 Tpds®MTOo HEYPL TNV NAKia TV 3 £TOV;

52."Edetyve evyapiomon 6tav Tov aykdialay, To Kpatodoay Kot To epovTiLoy KOt TOVg
TPAOTOVS 36 PUNVEC;

53. Xpnoomoince, AOyo-oAia 1o vl ETIKOIVOVIGEL KOTA TOVG TPATOVG 36 UNVEG;

54."Edel&e voo unv aKovEL / vo Uy avTamokpivetol 6€ KATOo0vg 1Xous, oAAL va akoveL
dAAovg;

55. AkoAovBovoe o Todl amAég EVTOALG;

56. @vpotav To modi Tpdrypata,;

Avtd 10 TUNHO TTPEMEL VO CLUTANP®OEL amd TOVE YOVElG Ko/ AAAOVS PPOVTICTES Ol
omoiol glyov dueon emaen pe 10 mOdl Katd tovg mpdTovg 36 unveg (mng tov moudtov. Ot
GULVEVTEVEELS TV YOVIOV KOl TOV QPOVIIGTAOV &lval amodektés. Amavinote Kabe epdTnom
KUKADVOVTOG €(T€ TO «vow €T TO «OYW. ZTN CLVEYELN LETPNOTE TOV OPLOUO TOV «VOL» TOV

KUKADGOTE KOl KOTAYPAWYTE TOV GUVOAIKO aplOuo.
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

Epomosig Kicowh

1. Ze mowo nAikio TPOTOEUPAVIGTNKE 1] CUUTEPLPOPA;

2. H ovumeprpopd gppavifetor oe OAOVS TOVS TOTOVG Kot YpOVoLG;

3. Oa pmopovoe 1 ovumepPopd va givol amoTEAECUN KATOWG OAANG OVOTNPIKNAG
KOTAoTOOMNG;
Av voi Tolag KoTdoTaon
"Exovve yivel a&loloynoelg doTe va 0mOKAEIGTOOV Ol KOTAGTAGELS;
T a&loroynoeic;
[Totog €xel a&loAoYNGEL TO ATOO KO TTOL0 NTALY TO. ATOTEAEGLLOTAL,
T a&loroynoelg €xovve yivet
"Exovv onueiwbet OAeg ot dratapayég o OAEG TIC TEPLOYES TOV OPICUOV TOV QVTIGHOV;

[Toeg meproyég g droTapoyns £X0VVe EXNPENCTEL TEPIGGATEPO;

© N o g B

[16G0 coPapd eivar Ta GuuTTOUOTA

[T mopepmodilovy To GLUTTOUATO TN PVCIKN ArToVPYia,;
9. TumAnpopopiec yperaletal va cuAreyOoiv;

[Tolog pmopel va mopdoyel avTég T TANPOPOPIES;

10. Tv myég etvan drabécipeg yo meportépw aEloAOYNOELS;

H eyxvpomta tov GARS amodeiytnke HECH OPKETMOV €PELVNTIKOV peAeT®v. H
aVOKAALYN TOV epOTNOE®V Yoo k0Be vmokepdAoo omédelée OTL Ol EPMOTNCES TV
vrokepaiaiov etvor Wilaitepa cvvenn kot dtakpirikec. [TapdAinieg peréteg kprmpiov mov
oyetiCovtar pe v gykvpodmro amédeiéav O0tt Ta amoteAéspota Tov GARS pmopovv va
YPNOLOTOMOOVV ATOHO TO. OO0 AVIIKOUV GE SLOPOPETIKEG SLOYVOOTIKEG ORAdES. AAAEG
amodei&elg mapaAANANG eykupdTTag emoindsutnkay, oyetiCoviag amoteléouata tov GARS

pe amoteAéopato and T AMoto AVTIeTIKGOV Zopmepipopmv. (Janzen, 1999).

4.2.2 Psychoeducational Profile — Revised (PEP-R)

Mo v ekTiunomn Tov YEVIKOV YuX0-EKTOUOEVTIKMOV OVOYKOV TOV Tondloh ue AVTIoHO
vrapyet to Psychoeducational Profile — Revised (PEP-R). (yéva, 2002). To PEP-R test pog
dtvel 10 youyomadaywykd TPoeid Tov Todov. Anpovpynonke yio v a&loAdyNon Touddv
pe avtiopo. Eivon éva “"dxapmto”” test mov pog divel mAnpoopieg o tpia emimeda:

1. Zt0 mpo@il TOV IKAVOTITOV TOV OVTIOTIKOD OO0V GE 7 AEITOVPYIKOVS TOUELG:

@ Mipnong
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
AlcOnmprokng Avtiinynmg
Aentg Kivntwkotmrog
Adp1g Kivntikdtnrog
OntioKvnTiKod XVVToVIGHOD
I'vootikov Asttovpylaov
I'vootumg Aektikng Agttovpyiog
2mv agloddynon tov fabpod coPapdtntog e TaboAoYIKNG GUUTEPLPOPES

@ o O 0 0 0 O

Me Baon 1o amotedéopoto diver T duvatdOTNTo dNUovPYiag evOg £E0TOUIKEVUEVOL
TPOYPAULOTOS Y10 TO TTodl, 6€ TAdAyWyoVS, YOVEIS Kot EVOIAPEPOLEVOVS Y10 QLTIV TNV

Kot yopio Todimv.

Ot amavtioelg Tov Toddv aSloAoyohvtol o¢ o) 6maot, B) AavBacuévn, v) v uépet
cwot. [Ipénel va toviotel n yopaktmpiotikn evkapyio tov PEP-R mov o e€etaotng umopet
v 0ALAEEL TV GEPA TOV TOPEMY KAODS Kot TV TPOTt®mV eEétaong, av ivol 0OGKOAO Yo TO
ondil. Av 1o modi wy. dev KatalaPfaivel to {nTovpevo, Tov divel TEPIGGATEPO ¥POVO, TOV
Kdvet o xeypovouia (éva vedua), av oyt pio enidelén M kol 6To TEAOG TOV TAVEL TO YEPL KO
tov PBonBdel oty extédeon. Exovrog mapaxolovdncer  detypato agoldoynong daupdpwv
KOVOTNTOV TOL TOdo0 ovTIAapuPavetol Tog yivetor To mpo@ik tov pe Pdon to Betikd 1
apvnrtikd otoryeio. H cuvolikn| BaBuoroyio oto kébe topéa diverl tnv nAikia mov avtictoryel
011 kB Aettovpyia.
2m ovvéxeln 44 topeic a&oroyobv to Pabud maboAroyiag avTIGTIKOD GTY GLUTEPLPOPA
QVTIGTIKOV o000, ATOvTOUpE, AElOAOYOVLE LUE TO OV:

@ 1 ovumeplpopd ivar avaroyn e nikiog
@ 1 ovumeplpopd givor ducavaroyn g nAkiag Tov (eAappd)

@ 1 ovuneprpopd tvar Evrovn dtvmn (cofapn)

E&etalovron M oyéom, ovvepyacio, TO €VOIPEPOV YO TOLG OGAAOLG, TOLYViOl, TO
EVOLPEPOV Y10, TO VAIKO, 0 aloOnTikdg touéag, o AOyos. Kataypdeovpe mwg avidopd oto
GLYKEKPLUEVO VAIKO, TTMG GUUTEPLPEPETOL YEVIKA KT TN dtdpkela Tov test, Tt cuyvotta £xel
N mtaBoroyikn cvpmepipopd. H mapatipnon tov madov o moaryvidt (tng nAkiog tov) mov dev
glval opyavouévo delyvel To eVOLAPEPOV TOV, TIG IKAVOTNTES OPYAVMCTG TOV, T YPNON TOV
VMKOV, TN O1EPElNON TOL TEPPAALOVTOC, TNV GLVEWONTOTOINGCT TNG TAPOVCiaS TV GAA®V

KOl TIG GYECELG TOL, T1] XPNOT TOVL TPOPOPIKOV AOYOV, TNV AVTIOPAOT] GTN MV TOVL £EETOCTN.
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O e€etaotc etvon pali pe to moudi, otn 01édbeon tov addd AEN to xatevBivel. Xpnoyonotei
t0 P1PAio cov onTIKO Kol anTIKO £peBoUO M XPNOILOTOLEL NYOAUANTIKO TPOTO OUIMOG GTO
mMAEpwvo (71-98 topeic) Metd ta delypata aglohdynong tov PEP-R og Aettovpyikovg topeic
Kot TUBOAOYIKES CUUTEPLPOPES, YiveTe emeENyNoN ToL 181k PLALASIoOL Pabpoidynong mov
€xete ko tovifeton n onuocio tov PEP-R.
DINo v 0&oddynon TV IKovoTHT®V TOV Toldlon
2)["o. ) d1dyvoomn tov Paduod Taborloyikig CLUTEPLPOPAS
3o va tebel To TAGVO TG oTPATYIKNG oG EENTOUIKEVUEVNS O100GKOAMOC.

ZyeTkd pe 1o TPiTo OKEAOC, 0 TadaywYOg €xel T duvatdtnTa va kabopicet Ta dpila Tov
o100, TG outieg omotvyiog Tov, KOOGS Kol To gVOPEPOVTA TOL TPocopuolovial ta
dedopéva Tov evog topéa oe aAlovc. Otav dev emituyydvel 1o PEP-R pmopei va petaysipiotet
TO VAMKO O1popeTIKE, MoTe va pumopet va Kabopicel Kot Tig TAEOV EAGYIOTES IKOVOTNTEG TOV
OO0V Y10 VO, TIG YPTCLULOTOMGEL GOV CUEL0 EKKIVIONG TOV EKTOOEVTIKOD TAGVOL Tov B
epoapuooel. Ipénel va toviotel 6011 10 PEP-R test xkabopilel tig madaymykés avaykeg tov

OO0V,

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
50



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENNIKOINQNIAX

PEP-R YYXOITAIAAT'QI'IKO ITPO®IA dvirddoto BabBpoAidynong
Yoyorordaymyké Ipoeik (avadempnuévo)

Ovopo Huépa. Mnvag  "Etog
DoMho Huep. A€ Teot
Efetactic Hpep. I'évvnong
Xpovikr Huxia
E&otepikn meptypoapr] Tov Taidion Kipara Al L] S
2oumEPLPopPag
Yyéoelg Ko Xuvoustnuata
Moy vior ko YAuo
Awcnmplokég Avtidpdoetg
Adbyog
[Mopatnpnoelg oyetikd pe
) KMpoka Avantoéng R | EM
N GLUTEPLPOPE. Mipnon
Avtiinyn

Agnt) Kwnrkomta

Adp1 KivnTikd T TOL

OntikokivnTikdg ZuvVIoviGHOg

I'vootikn Ikavomta

I'vootikn Agktucn Ikavotta

Avanto&roxn Hiuxia
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
ENIKOINQNIAX
20mOVVOPOVOKES
1. ZePdmvet to kamdkt.
2. Kavetr camovvopovokeg.
3. [MapakoAovBel TIC GOTOVVOPOVCKES e TOL LATLAL.
4.

Awnoyiletl pe ta pdtio Tov 10 vonto dEova Tov cOUATOS TOL.

Tpeic kvfor apng

5. E&etdlel Tovg kvPovg apng.
Kolerdooxornio

6. Xepileton 10 KOAEWBOGKOTIO.

7. [Tapovcialet omtikn Kuprapyio
Kovdoivt

8. Xtumd T0 KoOvdovVL dVO POPEC.
Iiaotelivy

9. Bv6ilet to ddyturo omn TAacTELIVY.
10. Kpotd o pratovéta.

11. DOridyver éva pokapovt pe TAAGTEA V).
12. dtdyver éva pmoA.

Mapiovéteg yatag, orxdAov Ko avTikeiugvo,

13. Xepileton po poprovéra.

14. Muueitar povég Lowv.

15. Muueiton gvépyeleg Le Ta AVTIKEIPEVQ.
16. Aglyvel Ta L€ TOV COUATOG MG KOVKANG.
17. Agilyvel Ta LEAN TOV COUATOS TOV.

18. [MToyviolr aAAnAeniopaong.

Hall — 3 yewuetpixés popueg

19. Agtyvel 11g cwotég Boelc.

20. TomoBetel Tic POpueg 6T 6ot o).
21. Ovopdlet 3 YeoUETPIKES POPLES.

22. Tig avayvopilet pe Tpdmo TPosANTTIKO.
1lall — 4 kopuario

23. TomoBetel Ta KoppdTIOL.

24, Awomepva to vonTo dEova Tov GOUATOC TOV.
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1ol — 3 kouuatia

25. Agiyver T1g B€oelg avaroya pe to péyebog.
26. TomoBetel ta Koppdrio.

27. Ovopdlet «peyaho» Kol «UIKpO».

28. Avayvopilel «peyaio» Kot «UKpO» LE TPOTO TPOGANTTIKO.
1ol — 4 kouuatia

29. Agtyvel kot tomobetel TaL KOUUATLAL.

30. TomoBetel ta KOppATIOL.

1167 — ayeldoog

31. To cvumAnpavet.

Aiorot ka1 ypwuoriorol kofot

32. Zuvovdlet Tov KOPovg pe Tovug diokovg.

33. Ovopédet ta ypopoto

34. Ta avayvopilel pe TpOTO TPOGANTTIKO.
Kiakérec

35. Axobel Kot TpocavatoMEgTOL TPOG TOV NYO.
36. AVTI0pa 6TOV X0 TNG KAAKETOG.

2ouotikés Apaotnpiotnteg

37. [Tepmatd pdvoc.

38. Xtomd ta y€pLa ToL.

39. 2TéKETAL GTO €VOL TOOL.

40. [INdd& oto dVO TAdLL EVOUEVOL.

41. Muueitan kivnoelg adpng KivnTikdtnTog,.

42. Avyyilel pe tov avtiyepa ta GAAa ddyTVAN GTN GEPAL.
Mmrdlo

43. Tnv mévet (1 popd otig 3).

44, Tnv metd (1 popd otig 3).

45. Tnv Khotod (1 popd otig 3).

46. [MTapovcialet po kKuprapyio Todov.

47. Dépver  undra (4 Pporta).

48. ETPOYVEL TN UTAACL.
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ENIKOINQNIAX
2xdlo
49, Tnv avafaivet Evo OO ava oraAa.
Kapérxha
50. Kdabeton ot kapékia
Kopotoaxi
51. Metakiveiton [Le TO KOPOTGAKL.
Moavtidi i ToTHpI KO OYOTHUEVO TEOLYVIOL
52. Moy vior pwpov.
53. Bpioket éva kpoppévo avrikeipevo.
Kobpémrne
54. AvTI0pa 670 €10A0 TOL 6TO KAOPEMTTY.
2ouotikny Eropn
55. AVTI0pd 6T COUATIKN ETOQN.
Tapyaintod
56. AvTI0pa 670 YopyaAnTo.
2popiytpo.
57. Axovet kot mpocsavatoriletal otn koTevhuven TOL NYOV.
58. AVTI0pa GTOV X0 TNG GPLPIYTPAS.
Xeipovouieg
59. AVvTIdpa oTIG XEPOVOULIES.
Totnpt kou yopog
60. [Tiver amd T0 motNpt.
Balo xar ayornuévo ovrixeiuevo
61. Znté PonOeta.
Meydlieg yavipeg kot omaykog .
62. AvT10pd 610 oTIAYKO.
63. [Tepva ydvtpec.
64. Aipel 2 yavTpeg e TO GTAYKO.
65. Byalet tig ybvtpeg amd ) EOAvN Bdon.
66. [Tepva ydvtpeg amd to ELAAKL.
67. Yvvrovilet ta 000 TOL YEPLo.
68. Metapépetl avtikeipeva amd 1o Eva xEpt 610 GAAO.
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

EINIKOINQNIAX
Tovtomoinon
69. [Twg ovopaleta;
70. Etvor aydpr 1 xopitoy;
Bobuo aveyvwong moidiov
71. Movtlovpavel avBdpunta.
72. [Tapovoalet o kuprapyio xeptov.
Bifiio ypagpng moidiov
73. Avtiypaoeet pia kédBetn ypouun (1 popd otig 3).
74, Avtiypaoeet éva kokho(1 popd otig 3).
75. Avtiypaoeet éva tetpaywvo (1 popd otig 3).

76. Avtiypdoet éva tpiyovo (1 popd otig 3).
77. Avtrypdoet éva popfo(l gopd otig 3).

78. Baopet péca oe mhaicto.

79. Eovamepva méve amd To GYLoTO.
Loto alpafrov

80. TomoBetel ta yphppaTo GOOTA.

81. Ovopdlet ta ypbyppoto.

82. Avayvopilet To ypappoTo e TPOTO TPOCANTTIKO.
83. Avtiypdoest 7 ypaupoTa.

84. Zoypoeilel Evav dvBpwmo.

85. I'paget to Gvoud tov

Xoapti kou yaliol

86. KoPet yapti pe 10 yoAiot.

2oxobAa ue 5 avtikeiuevo,

87. Avayvopilet kKot divel avtikeipeva.

88. Avayvopilel avtikeipevo and v aon.
11al2 avBpamov

89. Avooynuatilet Evav avipmmo.
Eleb0epo mouyvion

90. [Mailer povoc.
91. [Tpoxoadet T KovoVIKT OAANAETTIOpaOT).

92. Avtidpd o eovn Tov e€eTaoT.
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AmdeKa pkpoi kufotl o€ éva kovTti

93. Balet Toug kOPBovg Tov éva mhve ctov dALO.
94. Balet to kOPo péca oto KovTti.

95. Metpd 2 ko 7 kOpovg.

96. Aivel 2 ko 6 k0Povg

Iiaotio wotnpt kou kdfor

97. Extedel po St evroAn.

Kvpoi, movia, doyeio

98. Kamnyopromotet 2 elddv avrikeipeva.

99. [Tetd évav kOPo péoa oto doyeio.

Miunon oepag op1Buwmv

100. Eravolappdver oepéc 1 kot 2 apBpav.
101. Enravoiappdvetr oepéc 2 ko 3 apBpav.
102. Enravoiappdvetr oepéc 3 ko 4 apBpav.
103. Eravolappdvetl oepéc 4 kot 5 apOpav.
Metpa

104. Metpd pe duvaty o).

Kapteg apiBuoi

105. Ovopalet tovg apBpovg.

IlpocOéoeic kou opoipéoels

106. Abver tpopAuate 6710 2° Vikd TPOCHOTO.
107. Abver tpopAuate 670 3° evikd TPOCHOTO.

Tpio. TAaoTika TOTHPLO KOI KOPOUELES

108. Bpiokel kGt amd 0 moTthpt TN KapouéAa.

109. Xpnowonotei ta ddytvra oo Aafida. Képteg ypnon avtikeipévoy.
110. Muuettan ) xpNon AVTIKEWEVOV.

Kovdovovi

111. Axobel Kot TpocavatoMEETOL TPOG TOV MYO.

112. AVTI0pd GTOV X0 TOL KOLSOLVIOV.

Kovdoovi, kAakéteg, kovtddi

113. Muugiton to ymrikd avrikeipeva.
Kapreg katnyopiaov
114. Koatnyopromotei 11 kKapteg avd ypopa | oynua.
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Avtiototyio KGpPTOS KO OVTIKELUEVOD

115. AvtioTtoryel kbpto Kot KOV

116. Ovopdlet ta avtikeipeva.

117. Aivel ta avtikeipeva mov tov {nrodvroil.
118. Aglyvel TL KAVOLLE LE TOL AVTIKEIUEVOL.
Awaxontng

1109. Agrtovpyel Tov dokomTEL.

Bifia 6yov

120. Evdiagpépetan yio to Bipiio ekdvov.
121. Avayvopilet Tig etkdvec.

122. Ovopdlet Tig elkOVeC.

Eravaloufaover nyovg, 1éceig ko ppdoels

123. Eravoiappdver nyovc.

124. Eravolappdver AéEgic.

125. Eravolappdver covropeg ppaocelc.
126. Eravoloppdver amiég ppdoeic.

127. Enravoiappdver cuvleteg ppdoers.
Kovti, uapiovéra, wotnpi, kopéxia, umdio

128. YmokoVEL 6TIG TPOPOPIKES EVTOALG.
Miunon

129. AvTI0pd 6N pipnom tov TpaEedv Tov.
130. AVTI0pd 6N PiUNoT TOV YOV TOV.
Evroiéc

131. Ymokovel 6 amAEC EVTOALS.

Xpnoiuomoinon tov 10yov amwod 10 moudl

132. Xpnowonotel pdoeic tov 2 AéEewv.
133. Xpnowonotel ppaoelc tov 4-5 Aécewmv.
134. Xpnowonotel TANBvVTIKO.

135. Xpnoyonotel avIOVULIES.

Bifdio Aoyov

136. AwPalel oovtoueg AéEels.

137. AwBalet o covIoun epaocn.

138. AwPader pe Aiyo Aaon.
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139. KotalaPaiver avtd mov dwoPdlet.

140. AwBalet kot extedel amhég eVIOLEC.
Kovti ue tig epyacieg mov Eyovve dicloybel

141. Aéyetan ko akoAovBel ™ povtiva.

Neduo yeprov

142. Kdavel «yelo cov» pe to xépt.

Toiurnuo.

143. Avtidopaon o1o Toipmnua.

Hopazipnon s ovumepipopds

144, E&epeivnon tov mepifaiiovrog.

145. E&€taon tov vAKoL Tov TEoT.

146. Enaoen PAéupatoc.

147. Ontikn| evausOnoia.

148. AxovoTikn gvoicOnoia.

149. Evdiapépov yio tnv aen TV VEAGHATOV.
150. ['evotikd evolapépov.

151. Evdwapépov d6cppnong.

152. ZvvoicOnpotikodTnTo

153. ZoUmEPIPOPE KATA TN OIAPKELD TOV OPACTNPLOTITOV.
154. Avalntd t Bondeia Tov e€etactn

155. Avrtidopaon eopov

156. XePOVOpIES KOl GTEPEOTLTEEC.

157. 2VVEWNTOTOINGN TNG TAPOLGING TOL EEETOCTY.
158. Yvvepyoocio pe Tov eEETaoT.

159. Ixavotta tpocoyng.

160. Avoyn oTiG Sl0KOTTES,

161. Tovot kot xpotd TG VNG,

162. Baowopua.

163. Xpnowonoinon Aé&emv.

164. Xpnoiponoinomn 18106vyKpaclakoh Adyov.
165. Mn épeomn nyoioiio.

166. Apeon nyoloio.

167. Eppovn AéEewv M Nywv.
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168. XPNOYOTOINGN OVTOVUUIDV.
169. Evxpivela Adyov.
170. ZVVTOKTIKEG IKAVOTNTEG.

171. AvBopun emKovmvia.

172. Kivntpo and cvykekpipéveg avtopoPec.
173. Kivntpo and kopumhpévra.
174. Kivntpo and ovoumdeg avtapoPés.

(Xitoyrov-Aviovidadov, Kekéc, Xitoyhov-Xatln, 2000)

4.2.3 C.ARS

Eneidn to dropa pe owtiopd €KTOG amd YOXOEKTOOEVTIKEG AVAYKEG, EYOVV EMTALOV
mpofAuata AOY® amokAivoucag cupmePIPopds, stval Waitepa YPNOULES Ol KATLOKES KOl TO
EPOTNUATOAOYIL 7OV  €yovv  10IKA otabuiotel Yoo va  a&loloyovv To  TPOPANuaTa
GLUTEPLPOPAES, GryyOoLG Kl AAL®V dtatapoydV Tov REaviovy avtd Ta AToLLa.

‘Eva amd ta yvootdtepa Kot €0pOTEPQ OLOEOOUEVO. EPMOTNUATOAOYL / KAILoKES elvar 1|
Childhood Autism Rating Scale (C.A.R.S.) , n mo dadedopuévn icmg KAipaka Yo tov
OLTICHO, 1 omolo ypnopomoleitol  mPokEWEVOL va  kabopiotei n  cofopotnto. TS
ovurtwuotoloyiog tov. H fabporoyia avtng e kiipokog taStvopel v auTioTiky| dtotapoym
ce Mma, pétpro Ko coPapr]. (Xitoylov-Aviovidoov, Kexég, Xitoylov-Xatly, 2000). H
KMpoka agordynong madikod avtispov (C.A.R.S.) katackevdomke otig HILA. and v
opdada TEACCH. (Happe, 2003). H C.A.R.S opadonotel ta cvuntdpata mov oyetilovtot pe
oV aVTIoHO o€ 15 xatnyopieg kot kKaBe cvuntopo katatdooetor Bdon 7 dwPabuicewv (1,
1.5, 2, 2.5, 3, 3.5, 4). H dwpdBuion tov cvuntopdtov kopaivetor and tov Padud 1 (mov
onuaivel EKONA®ON NG CLUTEPLPOPES GE (QUVOIOAOYIKO EMIMEDO HE TN YPOVOAOYIKY TOV
niuxia) €o¢ to 4 (TOV GNUOLIVEL EKONAMOT CLUTTOUOTOS GE EMIMEOO TOV dNADVEL cofapn

dlatapoyn).

Ot 15 mopdperpor mov e&etdlovtan givor:
Q@ AwnpocoOTKEG 6Yicelg
1. Kapio £évdelén ovokoAiag 1 Un @LOOAOYIKN oxéong mpog Tovg avBpomovg. H
GLUTEPLPOPE TOVL TTOLd10V Etvart 1) KATtdAANAN Yo TV NAkia Tov. Kdmoa vipomaddtnta 1
evoyAnon o6tav tov Aéve TL va Kavel pmopel vo mapoatnpndel, Oyt dpmg oe acvvndicto

Baduo (1,5)
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2. Eloopd un euotoroyikég oxéoels. To mandi umopel va amo@evyetl vo KottdEel oto paTio
TOV EVIAIKO, VO ATTOPEVYEL TOV EVIIAIKO 1 VO OVOCTATMOVETAL OTAV 1| dAANAETIOpaoT Elval
emPardopevn. Mmopel va givor vepPoAlkd VIPOTOAD, VO UV OVTOTOKPIVETOL GTOV
eviAIKa ¢ eifioton 1 pmopet var givat TPOGKOAANUEVO GTOVG YOVEIS KATWG TEPIGGOTEPO
and Ot To. o TOAAA Toudid oty nAikia tov. (2,5)

3. Métpro un @uvclohoyikn oyéon. To moudl kdmoleg @opég delyvel amdpakpo (paiveton
ad1dPopo TPOG TOVG EVAAIKES). Opiopéves Popég elvar avaykaieg, emipoves Kot £VIOveEG

Tpoonadeieg o va Tpafnéetl T TPOcoyN TOL TALd10V.

@ Mipnon

1. Katdinin pipnon. To moudi pumopel va pipunBei yovg, AéEetg kat Kivioelg mov appolovv
0TO0 EMNESO TV IKAVOTHT®V TOV.

2. Métpo un ovotoAoykr] pipmon. To mondi ppeitor optopéveg ypOVIKEG GTIYUES KoL
yperaletar peydan emypovn kot Bondeia amd tov evilika. Xvyvd ppeitor povo petd amnd
ypovikn kabvotépnon.

3. ZoPoapn un euooroywkn piunor. To wodl omwdvia N moté dev ppeitar nyove, AEEEC N

KIWNOES akOpa Kot pe mopakivnon 1 fondeta.

Q@ TuvaroOnpotiki Avroamrokpion

1. Avtamoxpion katdAAnAn yw v nAkio tov Ko v mepiotact. To moudi delyver tov
KatdAAnAo tomo kol PBabud cuvalsONUATIKNG avTamdKplonsg, Onwe auth @aiveTol amd
aAAOYT OTNV EKPPOIOT) TOV TPOCHOTOV, T1 6TAGT Kot ToV Tpdmo cvunepipopds. (1,5)

2. Ehoopd pn ocvvacOnuotiky oavtamokpion. To modi mepiotactokd emideikviel Evay
Kamwg akatdAinAio tomo N Pabud cvvarsOnuotikng avtamodkpiong. Ot avTidpAGELS TOV
HEPIKEG POPEG OeV oyeTICoVTaL LE OVTIKEILEVA 1) T YEYOVOTA YOP® TOV. (2,5)

3. Métpuo un euooroyikn cvvasnuotiky aviomndkpion. To moudi deiyvel cagpn onuddia
aKatdAANAov Tomov kavn Pabpov cvvarcOnuotikng aviamokpiong. Ot avtidpacELS TOv
umopet vo lvar apketd vePPOAIKES 1 Vo UV EKONAGVOVTOL KoL va, pUn oxetilovtot pe
nepiotaon. To moudi pmopet va kdvel Lopeacovs, vo yeAdoeL 1 va Bupdcel akOpo Kt o

OEV VTLAPYEL KAVEVOS PaVEPOS AOYOG 1| YEYOVOG.

@ Xpion copatog
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1. Katdinin vy v nikio tov. To maidi Kiveiton pe eukoria, evkivioio Kot GUVIOVIGHO
ue éva puotoloyikd Toudi e nikiog tov. (1,5)

2. Ehoopd un @uclodoyikn ypnon 1Tov copatos. Mmopel vo Topovstactovy 1010 Lopeieg
OM®G a0eSIOTNTA, EMAVIANTTIKES KIVIGELG, AVETOPKNG GUVTOVICUOG 1) 1) OTLAVIOL ELGAVIOT
acLVNGTOV KIVIICEWV.

3. XZofoapn un evcloAoyikn xpnon tov copatos. H tdon yio cvyvég Kiviioels Ommg anTég
OV TEPLYPAPOVTOL TOPATAVED givar €vOelEn coPapng UN QLGLOAOYIKNG XPNONG TOL
ocopotoc. Ov ovumepupopés umopel vo eivor  emipoveg, mopd TG TPOSTADELEG

amofdppuvong Tovg 1| amacyOANGCT TOL TALS0V LE AAAES OPUGTNPLOTITEC.

@ Xpion Tov AVTIKELPEVOV

1. KotdAAnio ypnon Kot evolagEpov yio maryvidia kot aAlo avtikeipeva. To mwodi delyvet
QLGOAOYIKO EVOLOPEPOV Y10 TTOLYVIOLO KOt AAAGL OVTIKEIEVA TTOV €fvol KATAAANAO Yot TO
eninedo TV O0£EOTNTOV TOL KOl XPNOHOTOlEl avTd To Touyvidl pe TOV KATAAANAO
tpomo. (1,5)

2. Ehoopd pn katdAAnin ypnon kot evoloeépov yia moyvidlo kot dAla avtikeipeva. To
ondl pmopel va 0giEel acvvnBioto evolapépov yia éva oy violr 1 va tai&et pali Tov pe pn
appolovta 1 wodapidon Tpdmo. (). va ¥TumdeL 1 va 10 BAlel 6To GTOUA TOV).

3. ZoPopn un KaTGAANAN xpnom Kol eVOLHQEPOV Yyio oy vidin Kot dAla aviikeipeva. To
odi pPmopel vo 0o OAEITOL TEPIGGOTEPO GLYVA KOl EVTIOTIKA UE TNV 10100 cLUTEPIPOPE
oV TEPLYpAeToL mopandve. Eival 6HckoAo va anoomactel 1 Tpocoyn Tov modtol oTav

aoYOAEITOL LE QVTES TIG U1 0PUOLOVCES OPAGTNPLOTNTEC.

@ TIlpocappoyn otnv Adrayi)

1. KotdAAnAn yuo v nAokn tov, omdkpion oty aAroyn. Kabog 1o mondi avtilapfaverot
N oxoMdletl o adhoyn mov cvpPaivel oe cuvnBeteg, T d€xetal Yopic vIepPoikd AyyYOGs.

2. Métplo. un @UO0AOYIKY, Yoo TNV MAIKio Tov, amokpion oty oAAaynq. To moudi
OVTIOTEKETAL EVEPYNTIKA 0TV aAAayr] cvuvnbeiwv, mpoomadel vo cvveyicel v moAld
dpacTNPLOTNTA KOt €ivol SOGKOAO VOl TO OMOGTAGELS, OTOv givat kabiepopévn. (2,5)

3. ZoPop1n uUn QUOIOAOYIKT, Yot TNV NALKia Tov, amdkpion otnv aAdayr. To moudl deiyvel
€VIOVEC aVTIOPAGELS OTNV OAAOYN. AV ot aAAayég o eivon emPoaidopeves, pmopel va

Boumaoet ko va ) cuvePYOoTEL.
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@ Ontum Avrtiopaon

1. H ontikn copmeptpopd Tov Tondlov eivol UGIOAOYIKY Kot KATAAANATN Yo TV NAKio TOL.
H o6paon ypnowomoteitar pali pe tic dAdeg aioBnoelc cav évag TpoOmog Yoo TNV
eEepevvnon evoc véou avtikelpévov. (1,50

2. Ehaoepd un guciohoykn omtikn avtidpao). [Ipénet va Bupilel mepiotaciokd 6to moudi va
Kortdlet ta avtikeipeva. Mmopel va 1o evolapépel TeplocdTEPO va Kottdlel ToV KaOpEPTN
N 10 e¢ amd OTL ToVg avOpdmove. Mmopel mepiotaciakd vo kortdlel to kevd M va
amo@evyeL vo, Kortalel Toug avhpmdmovg ota pdtia. (2,5)

3. Métpuo un @ucoroyikny ontikn avtidpaon. Ipénel va vaevBopilel ovyvd to madi va
Kkottalel avtd mov Kdavel. Mmopel va kortdler 10 kevod, vo amopedyel va Kortdéel ota
pdtia Toug avBpdmovg, va tapatnpel avtikeipeva amd po acLVNOIGT OTTIKN 1) VL KPOTd.
Ta OVTIKEIEVA TOAD KOVTA 6Ta pdTio Tov.(3,5)

4. Yofopn pun evcoroyikn avtidopacrn. To modl dpKOS amoeedyel vo KOTa&el Tovg
avOpdmovg 1M OPICUEVO OVTIKEINEVO, KOU VO EUQAVICEL OKPOIEG HOPPES OMTIKAOV

OLOLOPPLDY TTOV TTEPLYPAPETOL TOPATAVE®.

@ AxovoTiki] Avtidpaon
1. KatdAnin yw v nAkia tov akovotiky avtidpacn. H akovotikn coumepipopd tov
Tod100 elvarl LUGIOAOYIKN KOl KATAAANAT Yo v nAkio tov. H akon ypnoiponoteiton

padi pe aAieg acOnoelc.

2. Ehappd un @ucioloyikn akovoTikn avtidpacn. Mmopel vo vrdpyet kdmoa EAAetym
avtidpaong M Hol Mo VIEP-OVTIOPACTIKOTNTA GE OPIGHEVOLG Nyovs. Ot avtidpdoelg
0TOVG MYovs pmopel va eivor kaBvotepnuéveg Kol ot Mol Umopel v ypelcTel vo
emavoaAneBovv v va tpafnéovv ™ mpocoyr tov moudov. To modl pmopel va

amoonaotel amd doyetovg BopHpovs.(2,5)

3. Métpu: ot avTdpdoelg Tov modtoh 6TOVG NYOLS TOIKIAAOVY. Xvyvd ayvoel Eva Y0 oV
OKOVYETOL Y10 TPAOTY QOpPA Kot Umopel va tpopa&el 1 va KAgloel to vt TOL GTO

GKOVG L0 KATOL®Y KON UEPIVOV NYWV.
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@ T'esvotikn, OcepnTiKi] Kou ATTIKN Avtiopaocn

1.

dvoroloyikn ypnon kol avtidpacn otn yevon, otnv Opacn kot otnv agn. To modi
e€epevva véa avtikeipeva pe évo KOT@AANAO Yo TV nAkio tov Tpoémo, cvvnBmg
vioBovtog 1 ayyilovtag. H yedon 1 n 669ppnon ypnoyorotovviar 6tav ypetdleTat. Xto
UiKpo kabnuepvd movo 1o modl aviopd ekepaloviog avnovyic, yopic OpmG va
vrepPaidet. (1,5)

Elogpd un puctoloyikn xpnon Kot aviidpaocm yia tn yevon, oty 6poct kot v aen. To
ondi pmopet va empévet va falet aviikeipeva 6to otopa Tov. Akopa pmopel va popilet
va OOKIUALEL U1 QayDoILo AVTIKEILEVA, VO ayVOEL 1 Vo avTOpd VITePPOAIKE GTOV MO
TOVO Y10, TOV 01010 éva LGI0A0YIKO Tandi o e&EEppale povo dvoapéoketa. (2,5)

Métpla un @LGIOAOYIKT XPNOT KOl avTIOPACT] 6T YEVGT, 6TV Opaon Kot v aen. To
mondt pmopet va acyodeiton oe pétplo Pabud pe to va ayyiletr, va popilel 1 va yevetol
avtikeipeva 1 avBpdmovg. To moudl propel va avidpd tapa woAd 1| Tapa woAd Atyo.(3,5)
Zofapn un eucsoloykn ypNon kol avtidpacn otn yevon, v Opact kot v aen. To
mondt aoyoieitan pe 1o va popilet , va yeveton ko vo oyyilel ta avtikeipeva meplocdtepo
v va ocBavOel mapd yia vo eEgpevvioel | va o xpnolponomcel. Mropel va ayvoel

EVTEADG TOV TOVO N VoL ovTOPE TOAD €VTOVA GE OO LAVTES TAAMTOPIES.

®6poc | Nevpkotnra

Ddvororoyikdg eofoc N vevpwotrta. H coumepipopd tov modov givor KatdAAnAn yio
™V nhikio Tov kou ) mepiotaom. (1,5)

Eloppd un ovcroroyikdg ofog 1 vevpweotto. To modi mepiotaciokd epeavifer mdpa
oA 1M mapo wOAD Alyo @OPo 1 vevplkOTNTO GE OGYECN HUE TIC OVTOPAGEIS €VOG
@LG1OAOYIKOD TTad100 TNG NAKioG Tov o€ TapopoLla Tepictaom.(2,5)

Métpia pn @ucloroyikds @o6fog N vevpwodtta. To mondl epeoaviler eite apketd
TEPLOCOTEPO E1TE APKETA AYOTEPO POPO OO VTOV TTOL EvaL YOPAKTNPIGTIKOG OKOLLOL KO
Y va, KpOTEPO N LEYaADTEPO TOdi 6€ TapoO oLl mepicTac.(3,5)

YoBapdg un euotoAoyikoc eofoc 1 vevpikodTnTa. O EOPOL TOPAPEVOVY AKOUO KO UETE
mv emavaiapPovopevn eunepia afrapfov yeyovotov 1 aviikelpévoy. To modl eivon
moAD 00oKoAo vo mpepnoel 1 va mopnyopndel. Mmopel, avtiBeta, va pn osifel

KOTAAANAN TPOGOYN Y10 KIVOUVOVS TOL AAAL TTod1d TS NAKiog Tov Ba amépevyay.

@ Asgktkn) Emkowovia
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DUo1OAOYIKY] AEKTIKY EMKOWVOVIN, OTMOC apuolel otnv MAKio Tov Tadod Kol TN
nepiotaon.(1,5)
Elogpd un gucioloykn Aektikn emkowvmvia. O Adyog mapovstdalel oAk Kabvotépnon.
Ta tepiocdtepa amd avtd mov Aéet Exovv vonua. Ouwg umopet va gpeavicet nyoiaiio M
avtiotpoPn avtovopiog. Ilepiotaciokd umopel va ypnoipomobovy Kamoleg mepiepyeg
Aé€eic M axatdAnmrog Aoyoc. (2,5)
Métpla un @uolohoyik] AekTiky] emkowvovia. O Adyog pmopel va amovoialel. Otav
VILAPYEL, M AEKTIKY €mKOw®via pmopel va etvor pio avapelEn amd Adyo pe vomuo M
WWOHOPPO AOY0 O MYOAUAin, OVTIGTPOET] OVIOVLUING N axoTdAnmtn yAmcoca. Ot
wopopeieg 610 Adyo pmopel va meptlapfavouv vepPoAKES EpOTNCELS 1| 0o OAlo LE
ovykekppéva 0épara.(3,5)
Yofapn un eucloroyikn AekTikny emkovovia. O Adyog pe vonua de ypnowonoteitat. To
mondl pmopel va kével moudikd otprykMopota, mopdEevoug Myovg M Mxovg {hov.
[Tepimlorkovg BopvPovg mov mpoceyyilovv Tov AOY0o 1 Umopel Vo ELPAVIGEL ETYLOV KO

TAPAEEVT APNON OPICUEVOV EVOLAKPITOV AEEEWMV 1] PPACEWMV.

Mn AekTIKI] EMIKOWVOViO

dvcroroykn xprion ™G UN AEKTIKNG emkoveviag Onmg approlet oty nAkio Tov Todtov
Ko TN mepiotaon.

Métplo un @UGLOAOYIKY XpNon NG AEKTIKNG emtkowvmviag. To mwoudl eivon avikavo va
EKQPAGCEL TIC OVAYKES 1| TIG EMOVUIES TOV U AEKTIKA KOt OV UTOPEL VO KATOVONGEL TN U1
AekTIK emikovmvia dAlov. (2,5)

Ytafepn Un QLGLOAOYIKN XPNOM NG UN AEKTIKNG emkowvaviag. To moudl ypnopomrotel
HOVO TTapAEEVEG 1] 1OLOUOPPEG EMIKOIVOVIEG O OTTOIEC OE POIVOVTOL VO £X0VVE VOO KO
O delyvel vo avTIAAUPBAVETOL TO VONHOTE TTOL OYeTIlovTaLl PE  TIG YEPOVOUIES M TIg

EKPPAGCELS TOL TPOCHTOV TV OAADV.

Eningdo Apactnprotnrog
duciohoykd Yo TV nAkio Tov Kot T mepiotacn, enimedo dpactnpiotntoc. To modi dev
elvar o01e TEPLGGOTEPO 0VTE AMYOTEPO dPAGTNPLO OId £VOL PLGLOAOYIKO TTadl TG NAKiaG

TOV o€ pia mopdpowa tepiotaon.(1,5)
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EAappd pn ouocroroyikd eminedo dpactnpiotnroag. To moudl pepkés popég pmopetl va
glvon eite Mma akivnto elte kOmwg «tepmélko» Kol vo Kiveite apyd. To emimedo
dpacTNPLOTNTOC TOL TOd10V GYETICETAL LOVO EAAPPDS LE TNV 0ddoon Tov. (2,5)
Métpa un @uooroyikd eminedo dpactnpomtag. To moudl pmopel vo eivar apketd
OpacTPlo Kot SVCKOAN Vo cuyKpateitor. Mmopel va Exel ameploplotn EVEPYELD 1] VO UMV
mnyaivel e0koAa yio Hrvo T voyto. Avtifeta, To Toudl pmopel va eivon apketd AnBapyiko

Kot vo, xpetdleTon peyaan mapakivnon yio vo kivnoei.

Eninedo ko Zovoyn Alevontiking Avtanokpiong

H gvevia gival pucloloyikn Kot e Aoy Guvoyn OpéGoL TV dapop®v Topéwv. To
modit gtvon 1660 £EVTVO 660 Ko T TOdLd TS NAKIAG Tov Kot dev €xel kopia acvvnOiot
dwovontikn de&totnTa N TpdPAnpa.(1,5)

Elogppd pun ovororoykn mvevpotikn Asttovpyio. To moudl dev elvan 1660 é&vmvo 660
GAla moudld g mAkiog tov. Ot de&ld0tnteg elvon apketd OpOAEG 0E OAOVG TOVG
Toueic.(2,5)

Métpia un eucloloyikn Tvevpatikny Asttovpyio. I'evikd to mondi dev eivan 160 EEvmvo
060 T Tod1d TG NAkiag Tov. Opwmg pmopet va Ae1tovpyNoeL oxedOV PLGLOAOYIKA GEVA 1)
TEPLEGOTEPOVS TVELUATIKOVG TopElC. (3,5)

YoBapn un @uvcloloykn mvevpatikny Asttovpyio. Evad to moudl yevikd oev elvar 1660
£€€umvo 660 To ool TG NAKiaG TOV, UTOPEL Vo AEITOVPYNCEL KOADTEPO AKOLOL KO EVOL

ondl ™G NAKiag Tov Géva N TEPIEGHTEPOVS TVEVUATIKOVS TOUELS.

I'evikég Evrunooseig

. Oy avtiopdc. To mondi oev epgovilel Kavéva amd To YUpoKTNPIGTIKA GUUTTOUOTO TOL
avTicpov.(1,5)

‘Hmiog avtiopdg. To mondi eppavifer povo Alya copmtopato 1 poévo évav nmo Pobud
aLTICHOV.(2,5)

Métprog avtiopds. To mondi eppaviCetr Evav pétpro Pabud countopdtov 1 évav pHétplo
Babuod avticpov.(3,5)

2oPapog avtiopds. To modi epgaviCer moAld cvpntopota M €vav akpoio Pabud

OLTIGHLOV.
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Ta amoteAéopata tov C.A.R.S. test pog emrpémovv TN SAKPICT TOV OLTICTIKOV
OOV od T AALQL KO TNV KATATAEN TOV QVTIGTIKGOV avdioya pe tov Babud cofapodtntog.
H ovumepipopd mov mopatnpeitor 610 cOVOPOUO OTICHOD pHOtAleEl cLyva HE GAAES
dloTapayEc. XTo Tandl Ol TOPATNPNGELG TAVTOTE £XOVV GOV CNUEID avaPOpdg TNV avtioTom
GLUTEPLPOPE. TOV TOOLDV avaroyng nMxkiag. Kavéva counépacpa dev pmopel vo mapoatedet
Y TOV KOOOPIGHO NG ouTloAoyiog onA. TVELHATIKNG KaBLGTEPNONG, EYKEPOMKNG outiog 1

avTiopov. (Xitoyrov-Avioviadov, Kekéc, Xitoylov-Xatlr, 2000).

4.2.4 Checklist for Autism in Toddlers CHAT

To gpotnpotordyo a&oroynong Checklist for Autism in Toddlers (C.H.A.T.) eivon
éva oOVTopo gpyolieio mov GTOYO Exel va aviyvevoer ) mBavotnta OTaplng avTiouoD oe
oo wpoaoyorikng nlikiog. Amotelel éva mpmto eninedo a&loldynong to omoio odnyel o€ pia
amoOPOoT TVTTOL VaU/Oyl, XOPig amd POVo Tov va divel TN ddyvoon (emopévog ypelaletal
nepattépm allordynon). H Aota avt) amoitel ypdvo yopriynong 5-10 Aemtd ko de yperdleton
wwitepn €£GOKNON Yo Vo TN YPNOLOTOmoEL KAmoog. To epwtnuatordyto avtd umopei va
d00¢el otovg yoveic madidv 18-36 unvov. Ot epotoelg mTov mepthapupdvel oyetilovrat pe 10

€4V 10 ToUd1 EMOEIKVVEL GUYKEKPLUEVEG CUUTEPIPOPES,.

Mépog A: Epot)oeig mpog Tovg yoveig

1. Apécel 610 Tondi cag va TOo KOVVATE oyKaAld, vo, TO ToytapileTe ota YOVOTA GOg;
NAI  OXI

2. Evowgépetar 1o moudi cog yio GAla mondd;
NAI  OXI

3. Apéoet 610 Tadl GO Vo GKAPPAADVEL GE SIAPOPA TPAYLATO, OTMOG GE GKOAEC;
NAI  OXI

4. Apéoetl oto moudi cog va mailel moryviola 0nwe To «kovkov-tla!» 1 KpLETO;
NAI  OXI

5. 'Exete mapatnpnoet €dv to modi oG maptotdvel, Ty, OTL OTIAYVEL TOAL, XPTCLLOTOLOVTIOG

QeAMTCOVAKL Kot ToayEPO TOV VOl Toyviolo 1] ToploTaveL GAAL TPAYUOTOL,

NAI  OXI

6. Xpnoomnotei 1o Todi cog o deiktn Yy va dgiget N va {ntnoet kdt;
NAI OXI

7. Xpnoomnotel To modi 6og Kavovikd To OeiKTn Yio va 01EeL TO EVOLOPEPOV TOV OE KATL,
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NAI  OXI
[Tailer T0 moudl cog pe Kovovikd moryviowo (.. avToKvnTaKio 1 TovPAdKLa), Ywpic
amh®g vo, 70 PAlel 0TO GTOUM TOV, VO TO KPOTAEL GTO XEPLAL TOV 1] VOL TOL PLYVEL KATW;
NAI OXI
Yag @EpVEL TO Todl 6ag (o€ €6GC TO YOVIO) KATOL0 OVTIKEILEVO Y10 VO GOG OEIEEL KATL;

NAI  OXI

To epommuatordylo tov C.HAT.  meprhapfdver emiong kot mopatypnon S

AAMAETIOPACEDV LETOED £EETOCTN Kot OO0V, KATL TO 0010 SLELKOAVVEL TOV €EETAGTI VA

GLYKPIVEL TN TPOYUATIKY] GUUTEPLPOPA TOVL OO0V LE OVTY TOV TEPLYPAPOLV Ol YOVEILG.

Mépog B: Hapatnpioseig e€etaoti

1.

2 dbpketa g e&€taong to moudl khvel PAeppaTikn enaen poll cog;

NAI  OXI
Tpapn&te ™ mpocoyn Tov TSl Kol 6T oLVEXEW Oeifte pe 1o dAYTLAO pe €va
eVOLPEPOV aVTIKEILEVO otV GAAN dxpn Tov dwpoatiov Aéyovtag: «koita, va éva (To
OVOLLOL TOL TTOYVIOLOV)»/ TTOPATNPNOTE TO TPOSHOTO TOL Tadlov. Kortdlel to maudi otnv
GAAN dcpn TOL d®UOTION Yo OEL TO AVTIKEILEVO TTOV TOV dei&arte;

NAI  OXI
Tpapnére ) mpocoyn Tov Tond100 Kt 6T GLVEXELN dDGTE TOV £va oepPiTaio mayvidl, pe
oAMtlavakio Kor toaylépa, AEYOVTOS Tov: «umopeic va @TidEelg éva eMtldvt Tod»
[Ipoonoteite To moudl 6TL PTIdAYVEL TO Tl KOt TO PAlel 6T0 PATidvi 1| TaploTdvel OTL TO
TVEL,

NAI OXI
[leite 010 TOUdl «mOL givar TO0 EOG;» N «dei&e pov T0 EMG». Zag delyvel To modi e TO
delkTn TOL TO POG;

NAI OXI
Mmropel to mondi va etidéel Evav mopyo pe kKOPovg; (mdcovg KOPovg pmopel va faret Tov
£vay TAvVo 6ToV GAAO;)

NAI OXI

Av o ékeyyoc pe 1o egpommuatordylo C.HAT. deier o0tL dev €xel dbyvaoon

aLTIGHOV, eEakolovBel va gival onuavTiKo va:
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@ E&etootel 1o moudi yroo GAAEG avamTLElakEG OlaTapayEg 1 1TPIKO TPOPANLO TOV UTopoHV
VoL £(0VV TPOKAAEGEL TNV APYLKY] CVNOVYI0 TOV YOVIDV.
@ Zvveygotel N KATA TEPLOOOVS TOPAKOAOVONGCT TOL TS0V Yio TPOPANUOTO TO. OTTOio

mOavov oyetilovral pe 1o apytkd (TN TOV TPOKAAESE TNV OVI|CLYIO TOV YOVIMV.

Agv glvarl mhvto €QIKTO VO EVIOTIOTOVV OAO T TOOLA LE OLTIOCUO GE UIKPN MAkia.
Eneidn 1600 M évapén tov mpodtov eVOEEE®Y TOV AVTIGHOV, 000 Kol 1 PapvTnto TV
CUUMTOUATOV  OlPEPOLY  amd  TEPIMTOON O  MEPIMTOON, YPEWLETOL  TEPLOJIKN
TAPOKOAOVONOT TOL TAdO0 GE JPOPETIKEG MAkieg, Otav e&axkoiovBel va vmépyel n

avnovyia yuo mbavé avtiopd. (BapBoyin, 2006)

4.2.5 M-CHAT

To M-CHAT é£ye1 motonombei yio v aviyvevon madidv nikiog petacd 16 xat 30
unvov, v a&loddynon g mhavotntog epedviong dwtapaydv Avtiotikov Pdacpatos. To
M-CHAT pmopet va yopnyn6ei kot vo Pabporoynfel og pépog tng mpoypopUaTIGHEVNG
eniokeyng oto ToudiaTpo Yo TO TPOYPOUUATIOUEVO EAEYYXO avATTLENG KAOE TToudov Kot
umopel emumAéov va ypnoporombel amd €101kovg Yo ektipnomn g mBavotnTag EREAVIoNS
dwtapaydv Avtiotikod Odcpoatoc. O kuprog otodyog tov M-CHAT eivon va peyiotomotet v
gvocOncio, ONAAdN va aviyvevel 060 TO OLVOTOV TEPIGGOTEPEG MEPIMTAOGCELS OVTIGTIKOD
edopatog yiveror. I't avtd, vmdpyer éva vynAd mocootd Yevddg BeTik®dv, OnAadn dev
onuoivel Twg OAo to. moudld mov £yovv LYMAN Pabuoroyic Yoo EUEAVIOT] OLTICTIKOV
QAcpoToC, B dtayvwotodv Telkd pe ovtioTikd @dopo. o vo avripetonicovpe avtd 1o
0épa, avamtHope por Sopunuévn GuVEVTELEN Yo xpnon o€ ocvvaptnon pe to M-CHAT,
omoia etvar dtaBéoun oty emionun wwtocerida. Ot yproteg B Tpémet va Exovv vIOYN TOLVG
OTL OKOHOL KOl PE TIC EPOTNOELS TIG CLVEVTELENG, £VOG OMNUAVTIKOG 0plOUOC TV TAdUDY TOL
Ba amotvyydvouv ato M-CHAT dev Ba Stayvootovv og avtiotikh dtatapayn. Opmg avtd ta
o1l Tapovcstalovy avENUEVO KIVOUVO Yol ELEAVIOT] GAA®V OVATTUEIOKOV JOTOPUY®V 1
kabvotepnoewv kot ondte, amatteiton alohdynon ywo kdbe modi mov amoTVLYYXAVEL GTOV

aVVELTIKO EAEYYO.
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Epotmporoyro M-CHAT

[TopaxoAid couminpocate to akdAovba onueidvovtog o NAI 11 to OXI, avoeopikd pe to
O akpPog eival Kot cvpmeprpépetar cuvnbmg to modi cag. Iapoakaid mpoomabnote va
amOVINoETE 0€ KOOE €pMTNON. AV O GLUTEPLPOPA TOV TAUdIOV OeV TaPUTNPEITE GLYVA
(AN av TV £xETE TAPATNPNOEL LOVO i 1] 600 POPEG), TAPUKAAD OTAVTNGTE GOV TO TTodl

coc va MHN v £xet eppavicetl mote.

Ovopa

Hudo, Huepounvia,

Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton

Authorized Greek translation by Dr Vasso Papavassiliou, Dr Dimitris Dimitriou —
Papavassiliou,

Developmental and Social Pediatrics Research Center — Cyprus.

1. Tov apéoet va 10 Kovvate Kot vo. 0o moilete 6t yOvaTd Gog;
NAI OXI
2. Evdwgpépete yio dAha moddkioL;
NAI OXI
3. Tov apéoel va oKapPOADVEL GE TPAYUATO, OGS T.Y. OKAAES;
NAI OXI
4. Tov apéoel va mailete KpuETO Kol «KOV-KOV-Tao / 1 To; (7). KAElvelS Ta pdTio Le Ta
YEPLOL KO LETA TaL avolyels Eapvikd 1 kpOPeoat kot epeaviCesor Eapvika)
NAI OXI
5. Tlapatnpeiote av 10 modi Gog TPooTolEital, T.Y. Vo KAVEL TG WAL GTO TNAEP®VO 1| OTL
TPOGEYEL P10 KOVKAM 1] VO VTOKpiveTal dAAa TpdrypaTa;
NAI OXI

6. To moudi oag ypnoyonotel to deiktn ToL ¥EP1ov TOL, Y10 Vo deiEet KT,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
NAI OXI
To moudl cag ypnoonolel To deikTn TOL XEPLOV TOV, YO VO EKONAMGEL EVOLUPEPOV Y10
KOt
NAI OXI
Mmnopel 10 madi og va Toilel KavoviKa pe pukpd moyvidla (.. avtokivnto, TouPAGKLa)
Yopig amAd va to BAlel 610 oTOUA, VO TO 6TPLPOYLPILEL 1] VO TOV TEPTOLV;
NAI OXI
Dépver avtikeipeva og oag ( Tov yovéa) yia vo oag deiet kdrt;
NAI OXI
20g KOITdeL 6T LATLH Yol TEPIGGOTEPO O £va-000 OEVTEPOLETTOL;
NAI OXI
Mnog to Toudi cog eaivetar va givol vepevaictnto oto 6pvPo; (w.y. KAsivel Ta avTid
TOV UE TA XEPLOL TOV)
NAI OXI
2ag yopoyedd PAETOVTAG TO0 TPOGMTO GOG 1 OTOV TOL YOUOYEAATE;
NAI OXI
2ag ppeitan; (Y. oV TOV KAVETE po YKPAToo 1o Ttodi 6og 0o cog pundet;)
NAI OXI
Axo¥el 10 OVopd Tov/Tng OTOV TO POVALETE;
NAI OXI
Av 10V Ogi&eTe éva Touyvidl oty AAAN dkpn Tov dwpatiov Ba To KOITAEEL;
NAI OXI
To moudi cog mepmatdet,
NAI OXI
Koutder mpdypata mov kottdre ec¢€ic;
NAI OXI
Mnrog kavel acvVO1oTEG KIVAGELS IE T, OGXTUAN KOVTA GTO TPOGMTO TOV;
NAI OXI
Aoxypalet va cag tpaPnéet T Tpocoyn o€ aVTO TOL KAVEL EKEIVO;
NAI OXI
YKeQTNKOATE TOTE PTOG EIVAL KOPO;
NAI OXI

KotoAafaivel avtd mov Aéve ot iAot
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
ENIKOINQNIAX
NAI OXI
22. MI\T®o¢ Ko1tdel 6To KEVO 1 QOIVETOL apNPNUEVO YWPic KavEva AOYO;
NAI OXI
23. Koutaletl 10 mpdommd cog yio vo eAéyEel v avtidpoon cog 6tav PpickeTol avTipéTmmo
HE KATL AyVOGTO;

NAI OXI

BaOpoiéynon M-CHAT

To M-CHAT pnopet va BaBporoynfel oe Aydtepo amd dvo Aentd. Ot amavinoeig NAIL/
OXI petatpémovial 6€ EMTUYNUEVES / OMOTUYNUEVES ATOVTINGELS. XTO TIVOKO 1OV 0KOAOLOET
avaypAQOVTOL Ol ATOTVYNUEVES amavToElS Yo Kabe epatnua tov M-CHAT. Ot amavtioelg
pe ta évrova ypappato civar 1o Kpioywa Epotipata. TTodid mov oamotvyydvovv og
neplocoTEPO amd 3 omoadnToTe epwTiUata | 2 kpica gpotiuata (apbuot 2,7, 9, 13, 14,
15) ko eWdOTEPA OV TAL GKOP TOPAUEVOLY VYNAL Kot HETA TN GLVEVTELEY, Yo pelmon Tov
Yeudag OeTikdv Bo TPEMEL VO TOPOTEUTOVTOL Yo SOYVOOTIKY 0E0AOYNoN Ao €101KO,
EKTTALOEVUEVO 6TV 0EIOAOYNON dloTapaydV TOL AVTIGTIKOL DAGHOTOC G€ TOAD HIKPE TOdLd.
Emumpdcheta, madid yo to omoia gite 0 modiorpog, o yovéag 1 0 GAAOG E101KOC Exel Paotpeg
avnovyieg v Swtapoyés Avtiotikov ddcopatog, Oo mpémer  vol TOPATEUTOVIOL Yol
a&loAoynon, dedopévon OtL givar amibBavo yio omolodNToTE aviYveELTIKO €pyoieio, va &xel

100% evarcOnoia.

1. OXI 6.0XI 11.NAI 16.0XI 21.0XI
2. OXI 7.0XI 12.0XI 17.0XI  22.NAI
3. OXI 8.0XI 13.0XI 18.NAI 23.0XI
4, OXI 9.0XI 14.0XI 19.0XI
5. OXI 10.0XI 15.0XI 20.NAI
(Janzen, 1999)

4.3 AMoyvooTIKG TEGT Y10 TOLOLE pe dratapaypévn copureplpopd Tomov E-2

To Awyvootikd Teot yuo [Moaudd pe Awatapoaypévn Zvumepipopd, Tomov E-2 éyxet
OKOTO Va. J10QPOPOTOINTEL TEPITTWTEIS TPOWPOD PLPEPIKOD OVTIOUOD, ATTO TO UEPAADTEPO ap1OUo

TOLOIOV OV  YopoKTHPILoVTal WS «ODTIOTIKAY, «OUTIOTIKOD TOTOV» 1 TOL TOCYOVV OO
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AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

«mouoikn oyiloppéveion. Movo 10% mepimov tov mouddv mov yopaktnpilovior yevikd ®g
COVTIOTIKO» 1 «OLTIOTIKOV TOTOLY TAPLAlOLVV GTO GTEVH OPIGUEVO GUVOPOUO TPOMPOL
Bpepkov avtiopod. Onmg meptypdaetnke amd tov Kanner to 1943.

O tomog E-2 oyedidotke pe okond va cupmAnpmbel amd toug yoveig tov moudiov. Emedn og
TOAMEG TEPMTMOELS Ol HOPPEC CLUTEPLPOPAS TMOV TAOUDY UE OLTICUO Kol TOPOUOLES
Satapayéc apyiCovv vo odldlovv pdAlov évtova petd to 5° £tog, OAEC Ol EPOTHOELS TOV
Tomov E-2 avagépoviol ot cupmeplpopd Kot TV UEAEVIoN TOL Todo, GTO TPIKO TOV
10T0p1Ko amd TN yévvnon péxpt to 6° étog. H cvumepipopd tov moudiod petd 1o 6° £1o¢ givat

TOAD A1YOTEPO SLOYVOOTIKN.

"Eva detypo tov epomoewv tov TEST mapabétovtal mopakdtm:
XPHZIMOIIOIHXTE ENA «X» I'lA NA XHMEIQXETE MIA EPQTHZH T'TA KAG®E
AITANTHXZH. MHN ITAPAAEIIETE TIX KYPIEX EPQTHZEIZ. Ol YIIOEPQTHZXEIX (
OXI ZTO APIZTEPO ITEPIGQPIO) MIIOPOYN NA ITAPAAH®OOYN.
Enuepvi nAkio TodtoH:
----- Kato TV 3 eTOV
----- peta&o 3 kot 4 eTmv
----- peta&oy 4 kot 5 eTmV
----- HETOED 5 Ko 6 eT®OV
----- Thvo ond 6 eTOV (MAMKIA ..... ETOV)

Inueiwoe 10 GUAO TOV TOOLV:

----- Kopitol
Xepa yévvnong modov ko aptpog GAA®V Todldv TG UNTEPIS:
----- 10 Toudi givar povoryomoaiot
----- 10 TToudi givarl TPOTOTOKO AVAUESA OF .. ... TOLOLL
----- 10 TOdi Elvail VOTEPATOKO AVAUESA GE .. ... TOLOLE
----- T0 odt yevvnOnke otn péon .... modwd givor peyaAvTEP KOt .... ivol LKpOTEPO ATO
aVTo TO TOUdH.
----- etvatr vioBetnpévo 1 dev EEpw
"Hrtav opaAn 1 eykopocsivn Kot 0 ToKeTOG:
----- KOl 1) €YKLIOGUVI KOl O TOKETOG T TOLV OLOAY|

----- TPOPAN AT KOTA TN SLAPKELD KOl TNG EYKVHOGVVIG KoL TOV TOKETOV
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

----- TpoPAqLaTA EYKVIOGHVNG, OUOADS TOKETOG

----- KOVOVIKT €YKVLLOGUVT), TPOPALLATO GTO TOKETO

5. 'Hrav mpoéwpn n yévva

----- vau (Tepimov ... efdoudoeg)

(o]
>
O~
D
=
)
m
e
[=4
<2
O
<
o
Q
q
o
a
=]
=
>
=~
A
=
a
i)
IS
a
=
m
e}
>
o
=
-
[e2]
8

~

Engdvion tov moudiov katd ) SIipKELN TOV TPOTOV ELSOUAdmV HETA TN YEVVAL:
----- YAopod, evaichnto
----- acvvnOeta vYg dym
----- KOVOVIKN, dgv EEPw, 1] AALO
8. Acvvniotec ouvOnkec TtokeTtol Kol Ppe@ikng mAlkiog (onuewwote poévo évo amd To
TAPOKATO):
----- acLvNOeTEG CLVOTKES (TOEAWMGT), EYKEPAAIKT] TOPAALGT, TPUVUATICUOS KATH TO TOKETO,
a1pVvidieg e16PoAEG VOOV, HEAAVIOGO, TOAD VYNAOS TupeTdc, TkTtepoc, GALO)
----- Atdvpa (dluyoTika)
----- Aidvpa (povoluymtikd)
----- KOVOVIKEG GLVONKeEG 1| dgv EEP®
9. ZyeTikd pe tnv vyeio Tov Tod100 TOVG TPMTOVG 3 UVEG:
----- eEapetikn vyeia, Kavéva TpOPANLa
----- AVOTVEVGTIKO (GLYVEG LOADVGELS, GALO)
----- emdeppioa (e£avOnpa, poAvvon, ailepyia, GALO)
----- Tpo1| (mpoPAnuata 6to OnAacud, KoAKdS, euetol, GAAO,)
----- apodevon (01dppota, dOvckotdTTa, GALO)
----- TOAAG OO T TOPOATAVED
10. 'Eyet yiver nhextpogyke@aloypaenio 6To modi;
----- vat, OewprOnke PLGIOAOYIKO
----- vat, BewpnOnke ota Gplo. TOL PLGIOAOYIKOD

----- vat, BewpnOnke avopuoro
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
----- OyL, M Oev EEpw, M Oev EEpm TaL mOTEAEGLATOL
11. Kotd 10 mpdto ¥pdvo, T0 Tondi avtidpohoe oTo duvatd GMOTO, To. {ONPA YPDOUATO, TOVG
acvvinOietoug BopvPoug:
----- acvvinOiota wyvpn avtidpaon (evyapiotnon, anéydeia,)
----- acvvn ot EAAEYN avTidopaong
----- KAVOVIKN avtidpaom, 1 0ev EEpw
12. To moudl cvumeppepdTaV QLOIOAOYIKE Yo €va OCTNUO. TPV OPYIcEL 1) OVOUOAN
GLUTEPLPOPEL TOV;
----- dev vNpEe mOTE MEPI0D0G PVGLOAOYIKNG CLUTEPIPOPAS
----- (PVGIOAOYIKT] KOTO TOVG TPADTOVG 6 UNVES
----- (ULGLOAOYIKY] KOTE TOV TPATO YPOVO
----- (QLGLOAOYIKY KOTd TOV Tp@TO 1,5 YpOVO
----- (UVGLOAOYIKT] KATA TO TPOTA 2 POV
----- OYL, PLGIOAOYIKY] KATA TO TPOTA 3 XPOVIKL
----- (QLGLOAOYIKY KOTd TO TPp®TO 4-5 YpdVIa
13. (Huia 4-8 punvov) To modi dniwve ta yépto Tov 1 €ToaldTaV Vo T0 GNKOCOVV OTav
mnoiale n untépa;
----- vat, 1 €tot vopilom
----- oL, 0ev T0 VOl

----- o1, OTWGONTOTE OY1

14.  To moudi KovvidTav 61N KovVia ToV OTav NToV Hopo;

----- VoL, ToAD

15. Xe mola nAkia €pabde to modi va mepmatdel LOVo Tov;
----- 8-12 unvov
----- 13-15 pnvov
----- 16-18 unvov
----- 19-24 pmvov
----- 25-36 unvov

----- 37 unvav 1 apydTtepa, 1| 0EV TEPTATAEL LOVO TOV

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
74



16.

17.

18.

19.

20.

21.

AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

[Too amd o ToPaKAT® TEPTYPAPEL TNV AAAAYY| OO TO UTOVGOVMGLLO GTO BAOICUA;

----- KOVOVIKY] 0AA0YT| 0O TO UTOVGOVAIGHA 6TO BAdIoLLa
----- Alyo 1 kaBO6Aov uTovGovAoLa, TO BAdioua ApyLeE CTASLOKE
----- Myo 1 KaBOAov HTOVGOVAMGLA, TO BASIGHA APYLCE ATOTOUA
----- TOPOATETOUEVO UTOVCOVMGLLA, TO BASIGHA APYICE ATOTOLLO
----- TOPOTETAUEVO UTOVCOVAMGLA, TO PASICHO APYIoE GTASIOKA

Kotd 10 Tpdto ypdvo to mandi £deiyve acvviBiota £EVmvo;
----- VITOY1AGTN KA VYNAN VOILOGHVN
----- VIOYIACTNKO PUGLOAOYIKT] VONLOGUVN
----- 10 Toudi £detyve KATMG KOLTO

(HAukia 1-5) TT6co kohd pumopovce to Toudl va TPOPEPEL TIG TPAOTES TOL ALels, Otav

pdBaive va piddet, Kot mOGO KOAL UmopoOce vo TPoeEpel dVoKoAEG AéEels petald 3 kot 5
ETOV;
----- oA Alyeg AEEELS Yo va T 1) GAAN amavTnon
----- KOVOVIKN 1 KOT® a0 TO KOVOVIKO TPOPopd TphTOV AEEEMV Kot EMIONG KOKT TPOPOPA
oV NAkia tov 3 €ng 5 eTodv
----- KOVOVIKT 1 KAT® amd TO KAVOVIKO OTIG TPMTEG AEEELS, acLVNOIGTA KOAN 6TV NAkio TV
3 éwg 5 etV
----- acLVN01oTo KOAN OTIC TPAOTEG AEEELS Kat emiong otV nAkia TV 3 £ng S €TV

(HAkia 2-4) Eivon to mondi «koved» og Kamotovg Bopvoug, ahid vo aKoVEL TOVG YOUNAOVG;
----- oL, awtd dev cvpPaivet

(HAkia. 2-5) To moudi £yl 0plopévec EKKEVIPIKOTNTES 6TO GayNTod, OTMG VO, APVELTL VO TTIEL
amd &va 01pavo doyelo, va TpmeL Lovo (et TPOPT, Vo TpMEL LoVo Eva 1 600 101 TPOPTC;
----- VL, OTMGONTOTE

----- oxL, Oyu o€ a&loonueioto Paduod

(HA o 3-5) T16c0 emoé€ia 1o mondi Kavel AeTTOO0VAEIES e Ta OGYTUAA TOV 1) 6TO VoL ToilEl
HE LIKPA AVTIKELLEVD,
----- acvvnOiota emodééio
----- KOVOVIKO Y10, TNV NAKio Tov

----- Myo ad€Eto 1) oAV adéEio
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

22. TInodder moté 10 mondi Tave KAt yopodueva, dtav elval evyoploTNUEVO;
----- v, aVTod EVOL TUTKO
----- oy M omhvio
23. To moudi déyxeton mpoBupo Kavovpia €idn evovposciog (Tamovtoia, TaAtd);
----- oLVNO®G amoppinTEL TO KOvovplo povyo
----- OEV OELYVEL VO, TO EVOYAODV 1] TOV OPEGOVV
24.  Eivor 10 Toudi acuvnfiota vtoxwpntikd copotikd (umopel va 0dnynoel evkora, xoaAapmvet

GTNV 0YKOAME GOC);

----- delyvel puololoyikd colta
----- OTMOINTOTE YL VILOYDPNTIKO
25. Ilowa opdda 6pwv meptypdpet To mondl KOAVTEPQ,
----- COGTIGUEVO, OTOGYOANLEVO LE TOV EAVTO TOV, UTEPOEUEVO, EEAPTNLLEVO, AVIIGLYO
----- EMPLAOKTIKO, OOLAPOPO, EVYUPICTNUEVO LLE TOV E0VTO TOV, OTOUOKPO
26. (Méypt v NAia tov 5 etdv) Mmopel to Toudl vo amovInoel 6 o oA EpATNON, OTTMG
«Ilwg o Aévey N « Tt ) popd £0e1pe Tov adepPO GOL;»
----- VoL, LTopel VoL GOV OTAVINGEL ETOPKADG GE TETOLEG EPMOTNGELS
----- oYL, MAGEL OAAQ OEV UTOPEL VOL ATTOVTIOEL GE TETOLEG EPMTNCELG
----- LAl TOAD Alyo Yo vo T
27. To moudi ypnowonotel tn AéEn «Eym;»
----- EXEL YPTOLOTOGEL TO KEYM» OPKETE GLYVA KOl GOGTA
----- EXEL AP OLOTOMGEL TO KEYM» GTAVIOL ALY COGTA
----- EXEL AP OUOTONGEL TPOTAGELS OAAL OYL TN AEEN «EYD»
----- EXEL YPNOYLOTONGEL OPIOUEVEG AEEELS 1 PPACELS OALGL Oyt TN AEEN «EYD»
----- EXEL YPNOYLOTOCEL TO «EYD» 0ALA LOVO 61N B€om TG AEENG «eav»
----- dgv LAdet, 1 AGEL TOAD Alyo Yol VoL UTTOP® VoL T
28. Eépovtag 6ca EEpete Thpa, o€ oo nAkia vouilete 0TL o pmopovcoote va elyote dlakpivet
YO TPMTN POPE TNV OVAOLUAT GOUTEPLPOPE TOL Tadov; [16Te dnAad apyicate TpoypaTKd
va SlaKpivete TNV ovOUOAN cVUTEPLPOPd; ( 6T GTHAN «A» onueudote Tote Bo propovcate

va v glyate dtakpivel. Xt omAn «B» mote ™ dakpivare).

A B
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AYTIEMOX: AZEIOAOI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINTKOINQNIAX
----- TOVG TPOTOVG 3 PUNVEG ----
----- 4-6 pnvav -—-=-
----- 7-12 pmvav -----
----- 13-24 pnvov -----
----- 2-3 etV -—-=-

----- uetd to 4° étog e

29. YynAotepo HoppmTiKd eMinedo TV YOVE®DV

---------- dev amoPoitnoe omd T0 AVKELO

---------- and@ottog Avkeiov

---------- LETOAVKELOKT) TEYVIKY eKTaidevon

---------- napokorovdnce podnpato Koieyiov yio po Boopddo
---------- amdPo1Tog KoAeyiov

---------- TOPUKOALOVONGE HETATTLYLOKEG CTTOVOES

---------- petamtuylokd Simimpo

30. Znuewwote tovg €€’ aipatog cvyyevelg TOv MOS0V, GLUTEPILOUPOVOUEVOV KOl TOV
YOVE®V TOL £€YOLV VOOMAEVLTEL Ge YuyTpikd idpvpa 1 mov vrnpEav coPfapd dppmaTtol
yoyka M kabvotepnuévol. XkeQTeite TOLG YOVElS, Ta AdEPEL, TOVG TOMTOVOES KOl TIG

Yurydoes, Toug Beiovg. Av dev vITdpyel KOVELG ONUELOCTE E0M ----- .

Yvyyévewn Audyvoon (av givol yvootn)

----- Zyloppévela -----  KatdOiyn -----  AALo -----

To mopandve TEXT Bewpeitonr oAokAnpopévo dtav Exovv amavindei kot ot 109 gpmtoelg
tov. o va amopaciotel av éva moudl omotedel KAaGKN mepintmon Ppepikod avTicHov, o
Tomog E-2 BaBuoroyeiton cav va ntav dtwyovioua. ‘Evag Babudg cuv (+) mpokdmtet yio KGO

epOTON (£voelEn N COUTTOUN) YOPOKTNPLOTIKY TOV TPO®POL PPEPIKOD OWTIGHOV Kol VoG
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AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
Babuog peiov (-) mpoxvdmTEL Y100 KAOE EPDOTNON TOV AMOVTE GE OOPOPETIKY KoTeEVOVVON Omd

VTNV TOV TPOWPOL BPePtkod avTicpo¥ (). Ilpokidmrovy tpers fabuoloyicg:

A) BaOporoyio AvTioTIKNG ZOUTEPLPOPAS
Agiyvel 10 Babpo mov N GVUTEPLPOPA TOV TOLOL0V EYXEL OLOLOTNTEG e EKEIVN TOV TOUO100

pe Khaokd avticpd. Ot fabporoyieg cvunepipopds kopaivovrot amod -35 £wg +40.

B) BaOpoioyia Opmiiag

Agtlyver 1o PBabud mov n poper| opAMoag Tov madol £xel OHOOTNTEG e EKEIVI] TOV
Tond100 pe kKAaotko avticpd. Ot fabuporoyieg opdiog kopaivovral and -10 g +14.
I') Tehxkn BaOBpoioyia

To dBpowopa Tov PBabporoyiwv opkiag kot cvpreppopds. Omotadnnote Paduoroyio
vyniotepn tov +20 deiyver 61t t0 Toudl mOAD mBovov omoteAel mepintwon KAAGUKOD

avtiopov. Ot telkéc Pabpoloyieg kouaivovrot and -40 éwc +45. (Gradin,Scariano, 1995).

4.3.1 Epompatoroyro AvarntoEng [Hardrov yre Ioveig

To Epomuatordyo Avamntuéng Iladiov yu Toveig mpoopiletan vo Pondnost Tig
TOPATNPNCELS YOVEDMV, KNOEUOVOV Kol TOBOAOY®OV Yol Tr CLUTEPIPOPE ToL TadoL. Ta
OTOTEAECLATO OLTO TOV EPOTNUATOAOYIOL 0V pmopovv va BewpnBodv g ddyvmon aArd
Umopel Vo EMOTULEVOLY TNV OVAYKT| Y10t TOPOTOUTY|, EMTALOV eE€TaoT Kot TapéuPfoct. Avtd
TO EPOTNUOTOAGYIO XPNCLOTOLEITAL Y10 VO KOTAYPAWOUV 01 YoVei TOc0o cuyva PAETOLV Ot
YOVELG TO Toudl TOLG VO CLUTEPLPEPETAL e TPOTOVG oL TEPLypdpoviar oto Katdioyo
Soumepipopav. Ipv apyicovv mpénel va dafdcovy OA0 TO KATAAOYO GLUTEPLPOPDV Y10 VO
GLYOLPELTOVV OTL EEPOVV TTO1EC SLUTEPLPOPES Yayvouv. TTapakorlovBodv To madi Tovg KaTd
™ JbpKeln pog TePddov 6 wpav ot kadnuepwvn {on, T.Y. 6TO OTTL 1] KOTE TNV NUEPNOLOL
epovtida tov/tg. H kAipakog copmeptpopds ypnotedel 6To va KUKAMGOLY ToV aplipd mov
AVTUTPOGMOTEVEL KOADTEPU TOGO GLYVE, OV TOPOLGLALEL TN CLYKEKPIUEVT] GUUTEPLPOPD, TO

TOd1 TOVG GLUTEPLPEPETOL KATAVTOV TOV TPOTO.

Epotpatoioyro

1. Amo@edyetl va kdvel 1) kKot vo dtatnpnost PAeppotikn exagn 6tav Tov (nteitay;
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XTumd To YEPLO TOL 1} Kot To QY TLAG TOL UTPOGTE GTO TPOCMOTO 1 GTA, [LAYOVAL;

3. Exvevpileton 6tav adlddlovv ot kabnuepivég dtadikaciec povtivag;

4.

© © N o

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

26.”
27.

Xpnotponotel avrikeipeva 1 moyviolo pe aKoTIAANAO TPOTO (TEPIGTPEPEL POSES, GTAEL
KOUUATIO);

Balet ot oeipd to avtikeipeva pe iepapykd Tpomo kot ekvevpiletan 6tav yohdel avti 1
cepd;

Amoppoeatar vepfolikd pe moaryvidwa 1 fiPAio Kot evoydeiton ToAH 6TaV TO S1OKOTTOVV;
Eivan avikavo va 6&i&el KAmolo avVTIKEIEVO TTOL TOV EVOLAPEPOLV;

Eivar copatikd aroctacionompévo (o BEAeL ayKaMeEg, el yadw);

Agv €yel Kamolo oV XEPOVOLL®V (EETILATOG, XEPOVOLLDV);

. Agv mapovctaletl avopevOLEVOVS AOYIKOVG pOBOVS (TPryvpvd, TpEYEL GTOVS SPOLOVG);
11.

Xootovkilel, ¥Tomd N dOyK®VEL TOV €0VTO TOL M EMYEPEL VO OVTOTPOVUOTICTEL LE
dALovg TpOTOLG;

[TeprotpépeTon 1 Yopva G€ KOKAOUVG;

[Tepmatd oto akpodayTvia KaOOS Kiveitol 1| GTEKETAL;

Kottd to d1dotnua kot oiveTon yoprévo amd T TPoyUaTKOT T,

Agv amoppo@dtal amd SpacTnPLOTNTEG POVIOGTIKOV TOLYVIO0V;

Agv ppeiton mondid | eVAAIKES KATA TN SIUPKELD TOV TOLYVIOL0V;

Avtidpd 010 Bupod 1| 6TV AmOYONTEVOT);

Bdlet ta xépa Tov GTO AVTIE TOV YOl VO TPOGTATEVTEL OO NYOLG OV OE PAIVETOL VL
EVOYAOLV;

Agv gktelel amiég eVTIOLEG N TOPAKANGELS;

Tapdooetatl ko vidbel dfoAia 6e GUVOGTIGUEVL LEPT;

Odnyet 10 yovéa, oto avtikeipevo mov BEAEL amd 1o ¥épL,

Xpnoponotel To xEpL Tov YovEX Yol Vo, avoiEEL TOAVTEG;

Atvel peyoldtepn Tpocoyn o€ NYoVs Kot Tpayovdla Tapd 6Tovs ovOpAOTOVG TOV LAOVV;
Ag xpNGULOTOLEL TN YAMGOO Y10 VO OTAVINGEL GE EPMTNGELS;

EnavalopBdver tig AEEEIG, TIC QPAGEIC 1| TOLS NYOVLS YO EVYXAPICTNON KOl OYl Yo
EMKOVOVIO,

Exet kaAn optda, aALG O LUAG GE KATO0V GUYKEKPLUEV (YPIg PAELUOTIKY ETAOT);

Aéer o AEEN ndvo pa opd, kat,/M £xel xboel tnv Non anoktnbeica yAdooa,

H KAipoxa Extipmong tov teot givon n €€ng:

Q9

[0] [Toté: dev €xete del TOTE TO OO GOG VO CUUTEPLPEPETAL LLE AVTOHV TOV TPOTO.
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@ [1] Zravia: €idate 0 TOdl 0O VO GUUTEPIPEPETOL LE ALTOV TOV TPOTO 1-2 opég o€ 6
MPEG.
Q@ [2] Mepucég popég: €1date T0 mOdi GOG VO GOUTEPLPEPETOL LE AVTOV TOV TPOTO 3-4 POpEg
o€ 6 mpec.
@ [3] Zuyvd: eidate TOo TOLdT GOG VO GUUTEPIPEPETUL LLE ALTOV TOV TPOTO S5 1 TEPLGGOTEPES

QopEg og 6 mpeg.

[TepiAnym amoteleopdTmV:
[IpocBéote GAoVS TOVG APOUOVG TTOL KLKAMGATE Kot YPAyTE TO ABpOIGHQL.
@ 'Evo amotéieopa and to 0-10 deiyverl kopio avaykn yio Topamountn 1 tepottépo e€Etaom.
@ 'Evo amotédeopa amd 11-25 deiyvel o N oAAG vTapyovca KaTdoToo, 1) 0Toio Tpémet
va cu{nmOei pe éva mabordyo yio ™ mbovn TopaTouTy.
@ 'Evo omotédecpo méve amd ta 25 deiyvel woyupn avaykn Yo Topomouny] kot mbavi
napépPoon.
(BopyoyAn, 2006)

4.3.2 Ages and States Questionnaire (ASQ)

To epOTUATOAGYIO YPNGILOTOLEL TIG AVAPOPES TOV YOVEWDV YOl TTOOLY G TNV NAKio
tov 3 etov. Eilvol onuaviikd va avayvopicovpe 0Tl ot avnovyieg T@v yovémv Yo TV
avamtuén Tov Toudldv Toug vl cuvBeg cMoTES. YThpYouv €KOOCELS KOl Yol OAAEG
nAwokés opddes. [apdro mov eivarl kKoAd otabucpévo Kot €ykvpo, gival GUVTOUO Kot Yo

aVTO YPNOYLOTOIEITOL TEPLOCOTEPO MC TPOdYVMOTIKO gpyoleio. (Bondy,Frost, 2001).

4.3.3 Brigance Sceens

To Brigance Sceens meptiapfdverl 7 S10popeTIKEG POPUEG AVAAOYO LE TNV MAIKIOL TOL
wodov. Efvor dwbéopo ota AyyAikd kot ota lomavikd, ypewaleton 10 Aemtd ywoo va
yopnynOei. Eotidlel oe onuavtikéc avantudlokés 0e&l0TNTEG Kol GE TPOGYOMKES IKOVOTNTES
mov mepAapuPdvovy t0 AOGY0 KOl TN YADOOO, Tr AEWTN KOl TN TAATIO Kiviiom kol T
YPOPOKIVITIKY avAmTuEn. Xt pikpotepeg mAikieg efetdlel yevikég YVMOOELS, €VD OTIG

UEYOAVTEPES OVAYVOOTIKEG KOl LOONGLOKES IKOVOTNTEG.
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(http://www.autismhellas.gr/fasma/docs/1.htm)

4.3.4 Child Development Inventories

To Child Development Inventories mepthapuPavel Tpelg SOPOPETIKEG NAIKIEG OV
KoAvTTOUY TNV NAKio amd T yévvnon €mg tov 72° pive. ZupmAnp@veTal and TOVG YOVEQ
péca oe 5-10 Aemtd. To CDLS g&etdletl v toxov mpofAnuata Adyov, Kivnong, yvooTikd,
TPOGYOMKA KOWMVIKE, OVTOEAEYYOV, CLUTEPLPOPES, vyeiag. 'Exel kaAn ewdikevon kot
eEapetikn evaioOnoia. Ot dokyoacieg pmopodv va yivouv koatevbeiov ota modid, €dv ot

yoveig g yvwpilovv kord ayyiucd. (http://www.autismhellas.gr/fasma/docs/1.htm)

4.3.5 Parents evaluation of Developmental Status

To Parents' Evaluation of Developmental Status Bon0d tovg €1dtkolg va. eKpaedcovy
KoLl VoL epUNVELCOVV TIS avnovyieg Tov yovéwv. [Ipocsdiopilel katd mpocséyyion v vmapén
KaBvoTEPNOCEMV Kl OVGAEITOVPYLOV KO TAPEYEL OTOVG E01KOVE GTOLXELD Y10l VO TAPOLV TNV
amoEaoY] TOvg Kol vo. cupBovAéyouvy Toug yovelg. Ot yoveig mpémel vo amavtioovv e 10
EPMTNOELS OTO OYYAKA M T IGTAVIKA, EVAD 0 £01KOG Pmopel va to PabLoroyncetl Kot vo 1o
epunvevoet o 2 Aentd. To PEDS givar éyxvpo kou ctabuispévo. ‘Epevveg £xovv dei&etl 0TL ot
yoveig etvon cuvnBwg axpiPels, cwotol o aVTA TOV AEVE.

(http://www.autismhellas.qgr/fasma/docs/1.htm)

4.3.6 Kliipaka Bayley Scales 11

H xAhipoka Bayley scales Il amote)el po emavékdoon g kKAaooiknc Bayley scales yio
mv PBpeepikn avdmrtuén yuoo modd omd 1-42 unvov. e KMviKovg y®Opovs, M KApoka
YPTCLOTOLEITOL Y10 VO OvayVEpPicel Toudtd pe avartuélakn kabvotépnon 1 Todid vYnAov
Kwovvov. Mmopet va yopnynOei oe pia 1) dvo evotreg Ko yperdlovran 45 pe 60 Aemtd yio vo

ocoumAnpwdei. O Tpeic KAMpokeg Tov ypnoiponmotel stvon”
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Q@ [vootikn: meptlopPdvel extiunon ooOTNPlOK®OV Kol OVIIANTTIKOV  1KOVOTHTOV,
UVIUNG, ETIAVONG TPOPANUATOV, EKPOPAS AOYOV KO ETIKOIVOVIOK®OV deE0THTOV

@ Kivnong: mepthapfdavel ektipnon tov Pabpov €heyyov TOL GOUATOG KOU TNG AETTNG
KIVITIKOTNTOG

Q@ Svumeppopdc:  meprlauPdvel  pé€Tpnom NG WPOCGOYNG Kol NG OEYEPONG,
TPOGUVUTOAGLOV KOl GCLVOLGHNUOTIKOD EAEYYOVL.

(http://www.autismhellas.gr/fasma/docs/1.htm)

4.3.7 Austalian Scale for Asperger’s Sydrome

To Australian Scale for Asperger's syndrome &ivat po KAMpoko yovémv Kot d0oKOAmV
Yoo Tondld vVYMANG AEToVPYIKOTNTOG HEYOAVTEPNG NAKiag Tov dg SloyvdoTNKAV KOTA TO
TpOTO. oYolKkd ypovia. [leprhapfaverl 24 gpwtioeig mov a&toroyobvtal oe KApaKa amd 1o 1
€0¢ 10 6 Ko £va epOTNUATOAOY0 pe 10 €pOTAGEIS YOPAKTNPIGTIKOV GUUTEPUPOPES TOV
aloroyovvian pe <<KNAI>> 1 <<OXI>>. Av 1 mAeoynoeio Tov anavioemy eivatl petadd Tov
2 ko Tov 6 kot << NAI>>, 101¢ poteivete Eva GALO, O E01KO S0 yVOOTIKO EPYOAELD.

‘Exer yivet onpavtikn mpoomdbeio yioo ™ peiwon g MAkiog TOLv  UTOPOVUE V.
avayvopicovpe Tov autiopd. Exovv eviomiotel cuykekpyéveg cupmeptpopés mov Eeympilovv
ota Ppépn pe avTiopd pEC® Pvteookomnoem®y 610 omitlt. Ot TEGoEPIS CLUTEPIPOPES TOV
TPocoldopeay cmoTd Thve ond 10 90% TV KOVOVIKOV KOl TV OVTICTIKGOV TOOLOV,
ocOpewva pe perétn tov Mars, Mauk kot Dowrick (1998) fitav:

@ H PAeppotikn emoon

@ O mpocavatoMopog 6To Gvopd Tov

@ To dei&ipo (pointing)

@ Showing

EmumAéov, anédei&av 0TL pmopodue va Eeympicovpe Ppéon 12 unvov pe avtiopnd amd to
cuovopnAika  modwd  pe  poadnolakés Odvokohec. Tétoleg ovumeplpopés uUmopovv  va
OlyvemoToUV € IKpEG NAKies. Yapyel akOun moAd SOVAEL OGOV aPOopd TN YPNOIUOTNTO
QLTOV TOV EVPNUATOV Y10 TV TPOPAEYT, 0ALA {6MC 0 ALTIGHOS Oa pITopel va d1orytyvAGeKETOL

a&lomoto otovg 12 punveg 1 akoun vopitepa. (Shapiro, Accard, 2008).
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4.3.8 Autism Screening Questionnaire (A.S.Q.)

To Autism Screening Questionnaire (ASQ) eivol po mpoomdfela avantuéng evog
a&l0mIoTOV KOl €YKLPOL OlOyVOGTIKOD €PYOAEIOL COUQMOVO LE TO TEAEVLTOIO, SLOYVOGTIKA
Kprtpa Yoo Tov avtiopd. Booiletar oty avabeswpnuévn éxdoon tov ADI algorithm mov
ypnowonoteitatl amd o ICD-10 (naykdopiog Opyavicpog Yyeiag, 1994) ko and to DSM-IV
(Apepwcoviky Yoyatpikny Etoupeia, 1994). Eyedwaopévo omd tovg Rutter won Lord,
YPNOUOTOIEITOL Y10 OAES TIG NAKIOKES OUAOES, CLUTANPOVETOL OO AVTOVG TOL PPOVTILOVV
T0 modi mTov umopel va Exel dotapay] avToTikov edopatos. To ASQ amoteAeiton amd 40
gpotoelg, mov Pocifovior pev oto ADI-R, oAlhd €yovv tpomomomBel wote va eivon
KOTOVONTEG 0md TOLG YOVeElG ympig emmAéov emeEnynoets. Awatibetan og dvo ekdOOGELS, pia Yo
ool KAT® TOV 6 TOV Kot po. GAAN yio Toudid dve tov 6 stdv. To ASQ amodeiydnke
AMOTELECUATIKO O10yVOOTIKO £pyoAeio Yoo mtoudld and 4 etdv Kot dve. Duoikd, Onmg kdbe
EPMTNUATOAOY10, OV UTTOPEL VO TAPEYEL A0 LOVO TOV TN SIAYVOOT).

(Volkmar,Paul,Klin,Cohen,2005).

4.4 Epyareio AoyoOBepamevtiking ASohdynong o1o 'vooTiké Topéa

Avtd 1o epyodeio afloddynong eivar mpocsappocpévo Yoo v aSloAdynon Tov
AoyoBepanevtdv otov Avtiopo. H agloddynon avt) meptrapfavel Ereyyo tovg e€Ng Topels.
@ Omntikn Avtidnym
Axovotikn Avtiinym
I'vootkdg-Exteleoticog Topéag
I'vootikdc-Exepaotikoc Topéag
Mipnon
Ontwen Mvnun

© © ¢ ¢ © ¢

Agrtovpykr) Mvrun
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@ Axovotikn Mviun

@ Aenm Kwvntwomra

Q@ OntKo-KvnTIKOG ZUVTOVIoUOG

Ot mapandve topeic alohoyodviar o Kabévag Eexmplotd kol avaAoyo HE TIG OVAYKEG TIG
omoieg Kpivelr o AoyoBepomevtig. X ocvvéxewn Bo avagepbodv Kamolo mapadeiypoto to
omoio avTmpocwneovy TV Kdbe Katnyopio. 'evikdtepa dGOV apopd TNV OTTIKY avTiAnym
e€etdlovpe av 1o moudl pmopel va mpooavatolicel to PAEUUO. TOL O €vol KIVOOUEVO
OVTIKEILEVO.

2mv Akovotikr] Avtiinym eléyyovpe av to moudi mapatnpel yOpm Tov GTaV aKOVYETL

KAmTol0g MY0G Kot v TPocsovatoAileTal oot mpog v katevbuvon anyng tov Nyov. O
I'vootikdc-Extedleoticog Topéag eAéyyet T yvdon Tov modtod ota HEAN Tov 6OUATOHS TOV,
OTO YEMUETPIKA GYNLOTA, YPDUATO, GTO OV UTOPEL VoL EKTEAECEL AMAEG EVTOAES KO OTIG YMDPO-
ypovikég évvoles. ' tov ['vootwkd-Exgpactikd Topéa e€etdletor 1 mtocoOTTO YVAOGNS TOV
Tod100 OTIg PEPES TG EPOOUADNG, TOVG UVES KOt TS EmOYES TOL Ypdvov. H piunon ehéyyetan
pe TN pipmon tov Toudov og Nyovs (omv, e AEEEIC, OTNV EKTEAEDT] EVEPYELDV LEGH EIKOVOV.
Oocov apopd v Otk Mviun eéetdlovpe v uviun tov modod pe T enidelén o avtd
TOV KOPTOV PE EIKOVES TOV 0QOPOVV OmAG ovTikeipeva péypt ko evépyetes. H Axovotikn
Mviun yivetoar pe tov avtictoryo tpdémo pudévo mov €0 oto modi {nrteite vo emavordapet
olpopovg apBpovg, AéEelc ko mpotdoels. Xtnv Agrtovpywkny Mviun efetdletoan péow
EPOTNCEMV 1 LVIUN TOV OIS0V OGOV QPOpPd TO. OVOLLOTO TOV HEADYV TNG OIKOYEVELNS TOV KO
N nuepounvia yévvnong tov. Xt Aent Kwnrikdmra m duvatdtnta ypoeng tov mtodtod, vo
KOAAG Kot va EEKOAAG avTokOAANTa. Kot 0 Ontikd-Kivntikodg Zvvioviopog eAEyyetot e 10
v UTopel vo xpoUaTIcEL pol KOve, Yopig vor mepdosl ta mePOdPLo, Lo TO AVILYPAQEL

OYMLOTO KO VO TOTHOEL KATO10 KOLUTE TOL TANKTPoAOYiov dtav Tov (ntnBei.(Brown, 2004).

4.5 Diagnostic Interview for Social and Communication Disorders (DISCO)

H doxpacio avt dev mepropiletan o kKamoteg nhikieg aAdd umopei va ypnopomon et
og 6A0 pdopa TOV NAKIOV. Ot TANPOEOPIES TOV GLYKEVIPAOVOVTOL 0POPOVY OAES TIG NAIKIES.
Me avty ™ doxipoacio €EeTAlOVUE TN GLUTEPLPOPE TOL OTOUOV KOl GTO TOPOV Kol GTO
aperBov. Ot epwtnoelg mov yivovron givon anhés. H ovykexpuévn dokipocio oev egetdlet

OTOKAEIOTIKA KOl HOVO TOV ALTIGUO, 0AAG S1ELKOADVEL TN JLAPOPIKT dAyvmon amd GAAES
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avartu&lakés Ko yoykés stotapayés. E&etdlel o evphtepn opdda avOpdrmv Kot KOAVTTEL
OAEC TIC MTLYEC TG KMVIKNG €KOvoG Yyl OAeg TG nlkies. 'Eva uépoc g ovvévievéng
eotialeton ot PpePikn mePiodo. XN GuVEKELD S1ELPVLVOVTOL OAES O deE1OTNTEG OvATTLENC, Ot
0eE10TNTEG 0OPNG KIVNTIKOTNTOG, Ol Pacikég SeE10TNTES Y10 PPOVTION GTO OTITL KOl LTOVOLIAL.
Axolovbohv BEpato AeKTIKNG Kot 1N AEKTIKNG EMKOVAOVIOG, KOWVOVIKNG GAANAETIOpAoNG Ko
ol touelg mov eotalovrol otV emaen HE eVAMKEG Kol cvvouniikovs. Ilapoatnpeiton to
KOW®VIKO oy vidl, 1 eovtacio, ol IKOVOTNTES OPYAvVMGCNS TOL EAEVBEPOL ¥PAVOL, Ol OTTIKES
0eE10TNTEG, 01 OeELOTNTES TV YEPUDV, 1] KATAVONOT KOl 1) TEPLYPAPT TV EIKOVMV, 1| YPOOT|
Kot ot yvootikég degiotres. 'Etor Aowmdv, n DISCO mapéyer ™ dvvatdomta vo yvopilovus
mov Ppioketor KAmMOOG 6tO0 TOpEN TV OYOoAK®V delotitav. (ITaveAAnviog ZVAAoyog

Aoyonedwmv, 2007).

4.6 Aytism Diagnostic /interview- Revised (ADI-R)

Etvor pio nui-dopnuévn ocvvévtevén mov Pacileton otov e€gtooty, yivetar pHe TOLG
yovelg ko meptlopPdvel EpOTOES Yoo OAOVG TOLG TOUElS 6TOVG omoiovg dtopa pe AAA
napovcstalovy dvokorio. Emkevipdvel oty emkovovia Tov modo, OTNV KOW®VIKY
OAMAETIOPOGT], OTIS EMOVOANTTIKEG GULUTEPLPOPEG KOl OTOL GLURTOUOTO GTHV TMAKia

ELPAVIONS TNG dLoTaPayNG.

4.7 Autism Diagnostic Observational Shedule — Generic (ADOS-G)

Eivor évo mpmTtdKoALO Yoo TN TOPOTAPNON TNG KOWMOVIKNG OAANAETIOPOONG Kol TNG
emKowvoviag avapesa otov eetalopevo Kot otov e€etaotn. AlyopiOuog pe Pdon 1o o1efvég
tagwopkd cvomua ICD-10 emrpénel k mwédr ) ddyvoon tov Avticpov. To ADI-R kot t0
ADOS-G elvar epyoreio dwaitepa ypNoLO Yo EPELYNTIKOVS GKOTOVG, Yloti divouvv pia
AemTOUEPY] EKOVA Y10 TO EMIMEDO EMKOWVOVING, TOV TPOTO KOWMVIKNG CAANAETIOpAONS, TO

oy viot ko To emavaiopufavopeva evolapépovta Tmv atopmv e AAA.
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KE®. 5 AIATNQXH

5.1 H wrtopia Tov Aloyvootik@v Kpirnpiov

1980, DSM-I111

Kotoyopndnke yio mpdt) @opd M dSaTtopoyny TOL OVTIGHOV GOV ETICNUN SOYVOOTIKY
katnyopia. oto DSM-III. Ta xpurpia Poaciotmkav otov opiopd tov Rutter: Kowwvikn
Avclettovpyia, Mn @vcloroyikn Avamtoén Adyov, [61dpopees Avtidpdoels oto meptPdArov.
To wpoPAnpa pe ta kprripa tov DSM-IIT Atav Kupiog 6TL NTav TOAD avoetnpd Kot OTL dev
EMEYYOLV TIG OAAOYEG TTOV £PYOVTOL HE TNV aVATTVEN. Zav amotélecpa, ToAlol épnpot kot

EVIIMKEG OVTIOTIKOL LEVOLV £E® OO TN S10yVOOTIKY Kotnyopia.

1987, DSM-I11-R

[Tpoonabdvtag va Avoel avtd ta TpofAnuata, to DSM-II-R ékave Tig €€ng aAlayég:
@ Awdpove kpimpla
@ 'Edwoe éupaon otov avantuélokd yopoakmpa g dwtapayng (m.y. eEoieiptnke o 6pog
‘TodKOG avTIoHOS’)

@ Tlpocdidpioe ta amapoitnta kprrnpo o 8 amd £va chvoro 16 kpitnpimv

L]

[1p6cBece ™ droTapoyn 0TO «PAVTAGTIKO TOLYVIO»
@ 'Efyaie Vv mpobimdbeon ¢ nhkiag, mov onuoaivel 41t  didyveon ompilotav T o1
Topwvn eE€tao kot dev elye onUacio € o NAIKIN ELPAVICTNKOY TO GUUTTOLOTO

(Xitoyhov-Avioviadov, Kexég, Xitoyrov-Xatln, 2000)

5.2 DSM-1V — AvtieTikn Awatapayr)
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Ot €101kol €yovve CLUPOVNGEL SEBVAOC VO YPNGIUOTOIOVV OPIGUEVO GLUTEPIPOPIKA
Kpunpla. ywoo ™ Odyveon tov avticpod. Ta kpitiplo avTd avaeEPovTol pnNIdg GOV
emotuovikd gyyelpidia (DSM-1V) g Apepikavikng Poylatpikng Etopiag. ‘Eva mapopoto
Awyvootikd Zootua sivor 1 Aebvng Tagvounon tov AcBeveidv (ICD-10) mov exdidetan
and 1o Iaykdouio Opyaviopd Yyeiag (Frith, 1994).

To DSM-IV xatatdooel tov avticpd ot katnyopio tov Atdyvtov Avartuéiokmv
Awtopay®v, 1 onoio cvumeptlapPavel dtatapoayés oe dipopeg TEPLOYES TNG AVATTLENG OTWG
og: KavoTTeg apolBaiog KOWOVIKNG OAANAETIOPAONS, EMKOWVMVIOKEG IKAVOTNTEG /KoL UE
M TopovGio.  OTEPEOTUIMV  GUUTEPLPOPOV Kot  Topdéevov  evdlopepdviov Kot
dpaoctnpotitov. Ocov apopd v oporoyia ¥pNGIULOTOLEL TOV OpO «AVTIGTIKN AtoTtapayr)».
(Boywdpovkag, 2002).

H 61dyvoon tov auticpod 16yvel 0Tov GUUTANPOVOVTOL:
Koatnyopia Kpirnpiov |
Amapoimra yuo ) didyveon etvat éva 6Ovoro €61 (] TEPLOCOTEP®V) AVTIKEWEV®V OO (A),

(B) xa (T'), pe tovddyiotov Vo amod 1o (A) kot éva amd to (B) kot éva and to (I).

A. Tlootwd éAlelppa 6e oxéomn Le TN KOW®VIKY CAANAETIOPOCT, OT®G LT EKONADVETOL

amd 6H0 TOLAAYIGTOV amd T AKOAOLO:

1. Znpovtikny ékntoon otn xpnon TOAAATAGV eEMAEKTIKMOV GUUTEPLPOPOV (PAeppoTikn
EMOQPT, EKPPAGELS TOV TPOGMTOV, GTACT TOV GAMOTOS, XEWPOovouieg) mov pvOuilovv v
KOW®VIKT] GUVOAAOYY.

2. Advvopio avaTTuENg oXEGE®V LE GLVOUNATKOVS, OVAAOYES TOV EMUTEOOV AVATTVENG.

3. "EAlewyn avB6puntng avalnmong vo HopaoTel amolovon, evolonpépovta 1 EMTEVYLOTO
pe GAlo mpoécoma (my. AOy®m EAAewyng emideléng, mapovciaong 1 EMGNUOVONG
OVTIKEWEVOV EVOLAPEPOVTOC GE AALN TPOCMOTA).

4. 'EAlewyn KOWOVIKAG 1 ocvvoisOnuotikng opopodotrog (Enueioon: ta akdAovdo
otvovtar g mopadetypata. [y, Ae coppetéyel evepyd 6€ oAl KOWOVIKA TOLyviold,
TPOTIUG HOVOXIKES OPOSTNPLOTNTEG 1] EUTAEKEL AAAOLG GE OPaCTNPLOTNTES UOVO ®G

gpyodreio M «unyovikd» Bondnparo.

B. ITototikd AL GTNV EMKOVOVIO, OTMOC AVTEG EKONADVOVTAL 0O 2 TOLAAYIGTOV amd Ta

oxorov0a:
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Kabvotépnon N movteAng EAAElyYn avanTuENG TPOPOPIKoH AOYOV, TOV 0€ GLVOSELETAL
and mpoomdbelo Yo €£1GOPPOTNOT UECH EVOAAOKTIKOV TPOT®V EMKOWVOVING, OTMG
yepovouies N pipnon.
"‘Exntmon g tkavotntog va apyicovv 1} va dtatnpnioovy pio culftnon pe dAilovg.
2TEPEOTLTN KO ETOVOANTTIKY XPNON TNG YADOCAS 1 1010GVYKPOUGIOKNG YADCGOC.
‘ElMetyn mowiiAovtoc, avBopuntov LIoKPITIKOL Touyviooh pHe moiyuo poA®v M

KOW®VIKT Mo, KOTAAANA®Y Y10 TO avamrTuEIKO TOV EMITEDO.

[lepropiopéva, €mOvVOANTTIKG KOL GTEPEOTLTO LOTIPO GLUTEPLPOPES, EVOLAPEPOVTA KOl

OpACTNPLOTNTES, OTMG AVTA EKONADVOVTOL OO dVO TOLALYIGTOV ol T oKOAoLOA:

1. 'Evtovn oamaocyoAnon pe éva M TEPLOCOTEPA GTEPEOTLTOL KOl TEPLOPICUEVA HOTIRaL
EVOLPEPOVTOC OV £lvor U PUGLOAOYIKA gite G€ Eviaom it 6€ CLYKEVTP®OT).

2. TIpo@avdg OKOUTTN EUHOVI] GE GUYKEKPUUEVEG, UN AELTOVPYIKEG POVLTIVEG 1 TLMIKEG
GUUTEPLPOPES.

3. Z1epedTumEeg KOl EMAVOANTTIKES KIVITIKES 1O10H0p@ieg (TT.y. ¥TOTMHa 1 oTpdfopa xeptod 1
daTOAOVL, 1 TEPIMAOKES KIVIIGELS OAOKAT POV TOV GMUATOG).

4. "Eppovn anacyoAnon He HEPN OVTIKEIUEV®V.

Katnyopio Kprrmpiov 11

KaBvotepnoeig 1 un guoiohoyikr] Aettovpyia oe TovAdyloTOV éva amd To akdAovba media,

mov Eektvolv Ttpv TaL Tpia TpAOTA YPOvia. LoNg:

A. Kowovikn oAnienidpaon.

B. '\®ooca mov xpnoUYLOTOLEITOL GE KOWVMOVIKT ETKOVOVIAL.

I". ZopPoiikd 1 epevpeticd maryviot.

Katnyopio Kprrmpiov 11

H dwrtapoyn dev epunvevetor KaAdtepa amd 1o Xvvdpopo Rett v GAAn dwtoapayn g

avanTuEng pe onueio Evapéng Katd tn modky niwio.

(Twotapdvnge, 2004)
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5.2.1 DSM-1V - Awtapayn Asperger

To Evponaiké Epyoieio ovoudleron DSM-IV (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, 4™ Edition, 1994 — ptep. Atyveotikd ko Etatiotikd Eyyeipidio
Alovontikdv  Awrtapaydv, 4" ékdoon, 1994) yia ™ tovounon (SnA. didkpion) TV
dTapaydV, TEPLYPAPEL Lo GEPA CLVONKOV, TOL GLVEASOVVY pE TO cLVOpopo ASperger.

H Audyvmon tov avTiopol 1oyvel 0Tov GUUTANPOVOVTIL:

A. Tlootikd €A OE GYEON UE TN KOWMOVIKY OAANAETIOPOOT, OT®G avTH EKONAMVETOL

a6 600 TOLAAYLIGTOV ad To aKOAoLO:

1. Epgoavéc éddelppo (avemdpkela) otn (PO TOAAATADV TPOPOPIKMOV GUUTEPIPOPDV,
OT®G Koltayo KAt TPOCMMO, EKPPAGELS TPOGMOTOV, GTAGES CAOUOTOS KOl XEWPOVOUIES
Yo, pOOUIGT KOWVOVIKTG AAANAETIOpOGNC.

2. Advvopio avamTTuEng oxEGE®V e GLVOUNATKOVS, OVAAOYES TOV EMTEOOV AVATTLENG.

3. "EAletyn avB6puntg avalnmmong vao HopaoTel amolovon, evoloapépovta 1 EMTEVYLLOTO
pe dAlo mpdéoomo (my. Adym EAewyng emidelEng, mOPOLGINONG 1| EMCNUAVONG
AVTIKEWEVOV EVOLAPEPOVTOC GE AALD TPOGOTA).

4. "EAleyT KOWOVIKNG 1] CLVOLGONUATIKNG OLOPotOTNTOC.

5. XTepeOTLTEG KO EMAVOANTTIKES KIVNTIKEG 1010pop@ieg (.. ytdmnuo 1 oTtpdPopa xeptod

N daytOAOV, 1 TEPITAOKES KIVIIGEIS OAOKAT POV TOV CAOUNTOG).

B. Tlepropiopéva emavoAnmTikd Kot 6TePEOTVTN LOTIPOL GUUTEPLPOPAC, EVOLLPEPOVTO KO

dpacTNPLOTNTES, OTWG AVTA EKONADVOVTAL GE OLO TOLANYIGTOV 0td Ta, akOAoLOAL:

1. 'Evtovn oamoacydAnon pe éva 1 TEPIGGOTEPO GTEPEOTLTO KOL TEPLOPIGUEVO HOTIPa
EVOLIPEPOVTOC, TOL £ival P PLGLOAOYIKA Eite G évtaon €lTe G TPOCHA®ON.

2. Eppovig GKopumtn eUUOV] OE GCULYKEKPLUEVEG UM AEITOLPYIKEG POLTIVEG N TLTIKEG
GUUTEPLPOPEG.

3. "Eppovn anacyoAnon pe HEPN OVTIKEILEV®V.

I'. H dwropayn mpokoiel KAVIKE ONUOVTIKEG OVOTNPie GTO KOWMOVIKO, EMOYYEAUATIKO 1)

Ao onpoavtikd media Aettovpyiog.

A. Aegv vmbpyer KAviKA onuovtikn yevikn Kabvotépnon oto Adyo (my. amhéc AéEelg
APNOLOTOOVVTOL HEYPL TNV MAKIO dVO ETMV, EMIKOWMVIOKEG QPACELS YPNCLOTOIOVVTOL
UEXPL TNV NAKIA TOV TPLOV ETOV).
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E. Aev vhpyel kKMvikd onpovtikn Koabvotépnon otn YVooTiKn) avartuén 1 otV aviantouén,
av@Aioyo pe v nilkio, KOvVoTHT®V oVTOPONOENG, TPOGUPUOCTIKNG CUUTEPLPOPAS (GAANG
eKTOC NG KOWOVIKNG OAANAETIOpaONG) KOl TEPLEPYELNS Yo TO TEPPAAAOV OTN TOLOIKN

nixio.

21. Ta kpuripla 4ev 1KavomotoHvTal Yo KATolo GAAN GLYKEKPLUEVN SloTapoyn TS ovATTLENG

N oy voco. (I'cotlapdavng, 2004)

5.2.2 ICD-10 - AvtieTikn Awatapayn

H to&wvopnon me Hoaykéopog Opydvoong Yyeiog Kotatdooet Tov OLTICUO O1TN
Kkatnyopia v Adyutov Avortuélok®dv AlTopoy®v Kot YpNGIULOTolEl Yo TNV anddoct Tov
oV 0p0 «AVTIGHOG TG TTadikng nAkiogy. Xopaknpiotikd g okeiog dtotapayng eivar n
L1 QLGLOAOYIKT] AELTOVPYIKOTNTO TOV EKONAMVETAL TAVTOYPOVO. GE TPELG TEPLOYECS:

@ Kowwvikn Zvvolioyn

@ Emwowovia

@ TIleplopiopévn emavorapfovopevn copmeptpopd kot nAtkio Evapéne mpv 1o Tpito £tog
™mg Comg

2myv opdda avtiv mepthappdvovtar 1 Avtiotikn Awatopoyn, o Bpepikdc Avtiouds, 1

Bpepum Yoymon kot 1o Xovopopo Kanner. (Etepdvng, Xoiddtoc, Mavpéag, 1992)

5.2.3 ICD- 10 — Awetapayn Asperger

H dudyvoon Bacileton 6to cuvovacud:

@ Amovcio KMVIKA ONIOVTIKNAG YEVIKNG KAOVOGTEPNONG OTN YAWCGIKT OVATTUED.
Amovcia avanTuENg TOV YVOOTIKOV AEITOVPYLOV.
Amovoia kaBvotépnong 6t YA®GOIKN avamTLED.

[Tapovsio TOOTIKOV EALEWHATOV GTNV apoaio KOW®VIKT GUVOAAOYT.

¢ ¢ ¢ ©

[Tapovsio TeplOPIGUEVOV ETAVOAAUPOVOLEVOV GTEPEGTLTWV TPOTLII®V GLUTEPLPOPAG,
EVOLOPEPOVIMV KOl dPAGTNPLOTHTOV.

@ Tlopovcidlovtol TpofArLaTa ETKOVOVIOG.

Yy opdoa avt) meptrapupdvovior 1 Avtiotiky] Poyomabntn dwatapoyn kot n Zyxlogdng
drataporyn ¢ mandikng nikiog. (Howlin, 1997)
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5.24 Awgopég ICD-10 kar DSM-1V ywa tnv Avtietikn Avatapayr)

1. To ICD-10 ypnowomoteitalr Kvpiwg Yo epevvnTikKovg okomovs, evdd 10 DSM-IV
YPNOUOTOIEITOL TOGO Y10 EpEVVA. OGO KO Yol KAVIKT TPAEN.

2. To ICD-10 mepthapfdavetl mo moAég Katnyopieg oTiG avamTuSlakég daTopayES Kot KoTd
GULVETELDL TO. KPITHPLOL TOL YIVOVTOL O OWoTNPE Kol VITAPYEL VYNAOTEPN CAPVELDL KOt
Suyvaon. Avtd etvar avopevOLEVO apob 0 KUPLOG GTOYOG TOL ELval EpELYNTIKOG.

3. Emiong, €0 tiBetan to {nnpa Tt gtvon mo Bepitd (av Kot to Wavikd givar 0 cuvoLAGHOG):
VO UMV 0QNCOVUE KATOEG TEPUTTMOOEL; OLTICUOV 0dldyvewoteg (evatoOnocio) 1 va un
BéAovpe T TAUTEAN TOL OQVTIGUOV YWOPIG TPAYHATIKE VO IGYVEL (COPTVELDL).

4. Evo 1o kpumplae ywo tov ovtiopd eivor Opole oto mepleyOUevo (U (QUGLOAOYIKN
dwtapayn Tavtoypova otig 3 meployés): o) Kowwvikr Xvvodiayn, B) Emkowvevia, y)
[Tepropiopévn — Emavorapfovopevn Zvumepipopd, vrdpyet 01@opd o1 HOPQY): GTO
DSM-IV 1 kAvikn dudyvoon yivetar pe Baon akpiPn dtayvooTikd KpLtnpio, 0TmG Kot e
KPUTNPLO. ATOKAEIGUOV YEYOVOS Kol KOOoTd TN Odyveon 7o £yKupn Kot TO GYNL
TPOGPOPO YL TNV EPELVAL.

5. Télog 1o ICD-10 biver peyokdtepn PapdTnto 6TIC TANPOPOPIES YO TO IGTOPIKO TOV
aTOUOV, OGOV aPOPA TN O1AYVMOGCT TOV OVTIGHOV.

(Xitoyrov-Avtovidadov, Kekéc, Xitoylov-Xatln, 2000)

5.3 Mepiparrov A&roroynong — Mapovesia driov IlpocOTmV

To mepifdAiov 6oL yiveTal 1 QUECT] TOPATIPNON TOL TOOOD EYEL WO10iTEPT ONUACTOL
Yo ™ OyveooTikn oadtkacio. o o mAnpn a&lohdynon, o eEetaotg dev mPEmel va,
OpKECTEL OTN TOPOTPNON TOL TAd1V Katd TNV €&€Taom TOV G€ KAmoo yYpapeio, oAAAL ivan
OKOMO VO TO TOPOTNPNGEL GTOVS YDOPOLS dofiwong Kot ekmaidgvong N epyaciag Otov
TPOKELTOL Yoo dTopa peyoAvtepa o€ MAkic. Ot SOKVUAVGEIS TOV YOPOKTNPIOTIKOV NG
GLUTEPLPOPEG TOV TOOLOL GE KATO10 U otkelo Ypapeio eival OTMCINTOTE TEPLOPIGUEVES KO
umopel | e€taon va 0dnyel o€ votiunomn €ite TOV SLVUTOTHTOVY TOV, EITE TOV TPOPANUATOV

ocvumeplpopdg tov.(I'éva, 2002)
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Eniong katd v a&loddynon mpénet va Aapfavetol vwoyn Kot 1 Tapovsion TV YOVEWV TOV

oud100 Ko 10 ¢ enxnpedlovv T ovumeppopd tov.(Bapfoyin, 2006)

5.4 Avogopikn] Atdyvemon AvTicpov

Xyloppévera

O 0pog ‘avtiotikdg’ ypnolpomomdnke yoo TpdT) Qopd oamd tov Bleuler yw va
TEPLYPAYEL TN CLUTEPIPOPE KOWMOVIKNG OTOGLPONG TOL TAPOTNPEITOL GE ATOUO TTOV
vno@épovy and Zywloppéveln. Towg va pun mpokaAel EkmAnEn 1o yeyovog OTL Yo KAmolo
YPOVIKO dtdotnua 0 AvTiopdg Bempodviay 0Tt €xel 10YVPES GLVOESELS Le TN ZxLoppévela.
(Happe, 2003).

Ta modwr  pe  Zywooppéveln mapovcstdlovv  ad@lloviknto  opkeTd  KOWd
YOPOKTNPIOTIKG UE TO OO UE OLTIGUO, OTMG YO TAPAOELYLO EKTTMOT OTIS KOWMVIKEG
oxé0€1g, duTapayés 6To AOYO0, TEPLOPICUEVT] CLUVOLCONUOTIKY £KOPOOT KOl OVTIGTAON OTIG
TEPPAALOVTIKEG OAAAYES, OALL TOVTOYPOVO VITEAPYOVV KOl CLOVTIKES SLOPOPES HETOED TMOV
OTOPOY DOV TOV ETTPETOVY TN SPOPIKT dtdyvoon kot Kabiotodv capés Tt 1 Zxloppévela
Kol 0 AvTiopdg dev amoteAovV Leviaia dtyvootikn opdada. (I'evd, 2002). Ot dtopopég Exovve
va Kavouv pe to €ng:

@ H XZylogpéveln mapovoidlel otadtaxn e£EMEN, evd o AvTicpdg givarl amdToun SLoKOTY|
G EMKOWVOVIOG HE TN TPOYUHOTIKOTNTO, oTO TTp®@To. 0Vo €t ™S {Ong Tov Tod1ov.
(Zrapdtng, 1987). H Exiloppévera pe Evapén tn moudikn nhkio cuvnbmg avorntoicoeTot
HETE T TPio YPOVIOL TNG PLGLOAOYIKNG 1 GXEOOV PLGLOAOYIKNG AVATTVENG TOV TTAd10V.
(Boywdpovkag, 2002). XopaktnploTikn eivol 6Todl0KY amrodiopydvmscn Kol KoaTdppeuon
NG TPOCOTIKOTNTAG TOV ZYLoPPEVOVCS, KATL TOV deV TTapatnpeitanl 6ToV AVTIGTIKO.

@ Ortov mpotogueaviletal o avTiopog Asimovv vrepPoikol @oOot, oL PAVTACIDCELS Kot

SAPOPES LOVIES, TOL OTOTEAOVV KVUPLOL GCUUTTMOUOTA THG ZYLOPPEVELNGS.

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
92



AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX
@ e ovykplon pe tovg Zywloppeveig eivar eldylotoc o aplBpdg TV AVTICTIK®OV, TOL

TPOEPYOVTOL A0 OIKOYEVELEG UE KANpovopKOTTo Xyloppéverlas. (Ztapdng, 1987).

Nontwkn Yotépnon
H obykpion pe ™ vontikn koabuotépnomn mpoépyeton amd T cvyvi] cuvumopén

OLTICTIKOV OTOLYEI®V Kol vONTIKNG KaBuotépnong 6to 1010 Atopo. AvapEpeTor OTL GHVOAO

TV vonTikd kabvotepnuévav tudov to 10% eivar yoywowkd. Opiopéva yvootikd tov

OUTICTIKOV OTTMG 1 OVIKOVOTNTO EMIAVONG TPOKTIKOV TpoPfAnudtomv, kabvotépnon otnyv

OWAla, 1 amopdvmon KA., VIAPXOLY Kol 6TO VONTIKE Kabvotepnuévo modtd (Etapdng,

1987). [Tapd ta Kovd yopaKTPIoTIKA TOV TAPOLGLALOVY T TOOLY LE AVTIGUO LLE TO OO,

LE vONTIKN KaBLGTEPNOT|, VITAPYOVY TOVAAYICTOV TPELG E100TOLEL dLUPOPES LETAED TOVC:

Q@ Emrowvowvia: Ta modid pe vontiky] kabuotépnon KAvovv TPocTADElEg EMKOVMVING
aKopo Kot Otav dgv €Yovv avomtuéel mTPoPopikd Adyo, Otav 0 KaTopODGOLV Vo
avamtOEOVY AdYO, elvar og BEom va To ¥pNGLoToovV Yo TNV emkotvavia. Avtifeta, ta
ol He aVTIoHO, akope Kot Otov avamtHEouy YAmooikég deglotnreg, ypetdlovtan
W0oiteEPN EKTOIOELON YO VO UITOPOVV OV TN YPNOUOTO0VV ®G UECO EMKOVOVING.
E&dALov ta moudid pe oTIcHO VOTEPOVY GTI KOTOVONGT TOV A0YOD Kol GTNV avTiAnym
QPNPNUEVOV EVVOLDV.

@ Kowwvikn Zvumepipopd: Ocov a@opd TN KOWOVIKOTNTO TO 7O LE VONTIKY
kabvotépnon, dev eueaviCovv cofapés kowvavikég pelovetieg, OTMC To OO UE
QVTIGUO , KoL O)L HOVO EMOIMKOVV TIG KOWMVIKEG KOl GLVOLGONUATIKES GUVOAAOYEG. X
peYoADTEPEG NAIKIES TOL TOdOLA e AVTICUO O1OPOPOTOLOVVTOL OO TO OO LE VONTIKN
kabvotépnon oe  mOAAOMAODG  KOWWVIKOUG TOUElg, OMMG OTIS GLVOICOMUATIKEG
ekOnlwoelg. Ta mpodta ekppdlovv moOAD omavidtepo Oetikd cvuvousOuato Kot dev
KOTOVOOUV TIG GUVALGHNUOTIKES EKPPACELS GTA TPOGMOTO, KOL GTN] GMOVI] TV GUVOLUANTOV
TOVG, TPAyHo mov dev cvpPaivel oto Toudd pe vontikny kobvotépnon. EmmAéov, ta
OUTIOTIKA EKONADVOLV TEPIGGOTEPT OVUTOKOY TPOG TOLG YOVEIG TOLG amd OTL TO
vonTikog kavotepnuéva Tondtd.

@ Bobuos Avalerrovpyios arovg dapopovs Toueic Avoamroéng: To moudid pe VONTIKN
kabvotépnon cvviBwg oe OAOLS Tovg Pacikols Topeic avantuéng mapovsialovy ctabepn
kabvotépnon amd to pEGo 6po. Agv Tapovctdlovy OU®MG TOPEKKMOELS GTOVG TOUEIS TG
YADGGIKNG IKOVOTNTAG KOl KOW®VIKOTNTOS. Avtifeto mondid pe avtiopd yapaktnpilovron

amd OVOHOLOYEVH] KOBVOTEPNON OTOLG OLAPOPOVS TouElg Oe&loTNTOV. XVYKEKPUUEVOA,
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£€YoVV VYNAOTEPESG EMOOGELS OTNV OVATTVEN OTMTIKO-KIVITIK®V TOPA AEKTIKMOV 0eE10THTMV

Kol Kupilwg oTn Katovonon Kot T ypnon cvvietov kot apnpnuévov Adyov. (I'eva, 2002)

Yynloerdng Mpocomxotnra
Eivor 0vokolo va evtomicel kavelg otidnmote yoo TN dwotapoyn mov Bo pmopovoe
OTOLEIMOMG Va. dlaKpivel TN dtatopayy] oy oed0Hg TPOCOTIKOTNTOG EIVOL O1 TOPUKATM:
@ Movaoywomrto
@ Avenapkng copndOelo Kot cuvolcOUATIKY 0TOKOAAN O
@ Enavénpévol tpomot emkovoviog

@ Nontwn axopyio

Movo n emavénpévn evaictncia Oa pavotay va unv €xet Béom oe pa Teptypaen evog tKovov

Toudov pe ovtiopd. (Happe, 2003).

Kogonon

AV K01 0 0VTICUOG £xEL EAAYLOTO GTOLYELD LE TN KOP®GCT, 1] U1 AVTIOPACT) TOV TOOUDV
LE OVTIGUO GE OKOLOTIKA epebiopata dNUovpyel TOAD GLYVA GTOVS YOVELG TV EVTUTOGON OTL
TO. TOUOL TOVG TTAGYKOVV Amd OKOVLOTIKY averapkeln. Onwe yvopilovpe OU®G, o TSI L
OLTICUO, OV Kol evaicON T 68 LOADVGELS TOV OVTIO, OV epPavilovy TpoPAnpota akong. And
™V OAAN To Tl PE KOP®OON 1 OKOLOTIKES OVETAPKELES OV eU@AvVICOLV OLTICTIKG
ototyeia, mapd HOVO KATOlEG KIVIGELS TOV KAVOLV, TPOKEWEVOD Vo, JlEYEIPOVY TOV €0VTO
TOVG. AVTEC 01 KIVIGELS TPOCAPUOLOVTOL OTIS GTEPEOTVTEG KIVIIGELS TV TOUOIDV LE OVTIGUO.

(Teva, 2002)

Kotatovikd Xapoxktnprotika

[dwitepa evolapépovsa gival 1 OHOIOTNTO TOV KATOTOVIK®V YOPOKTINPICTIKOV HE TO
OVTIOTIKA YOPOKTNPIOTIKA. AV Ofdoete pio AloTo [LE KOTOTOVIKG YOPOKTNPLOTIKA OTMC
TEPTATNO OTIG UOTEC, YKPIUATOES, YPNYOPO avoryokAeioo PAepdpwv, myoAoAio kot
nyompoéion Kot OlPacete kol TN AMOTO OLTICTIKOV YOPOKINPIOTIKOV, OafdleTton o1t

TPAYLOTIKOTNTO TNV 1010 AloTa. Oa S10moTOCETE OTL LITAPYEL TPOUEPT] EXIKAALYT).
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KE®.6 ENAAAAKTIKA XYXTHMATA ENNIKOINQNIAX

Q¢ evorhoxTikn emkotvovia opilovpe kdbe evépysio 1| otdon mov givar dvvartn vo
BonBnoetl ta mpdcmnTa pe duokoiieg N pe EALeYN dvvATOTNTOG EMKOWVOVING He OpAMa va
avTOALAGOUV pE TOVG VTOAOITOVG aVOPOTOVG TOL TEPPAAAOVIOS TOVG 106€C, OKEVELS,
cuvatsOfpata, amdyelc vo dMNA®VOLY TIg EMOLUIEC TOVG KOl VO IKOVOTOLOUV TIC OVAYKES
aAAnAemidopaong kot dnpovpyiag oyéong pe avtovs.(Xapovmoag, A.IT. 1997 ). Ilpoxkeévov
To. cuVOICHNUATO EVOAAOKTIKNG emMKOWVOVIOG Vo amofovv amoteAlecpatikd Bo mpémer va
TANPOVVTOL OPIGUEVO KPLTIPLOL KO VO, VITAPYOVY GUYKEKPULEVE YOPUKTNPLOTIKE YvopicpoTa,
To. omoia pmopovv  va  KaBodnynoovv Toug €WKoLg Katd TNV a&loAdynomn g
OTOTEAECUATIKOTNTAS TOVG, OAAGL KOl TOLG YOVEIG TV TOOWDV UE 1010HTEPEG OVAYKEG
EMKOVOVING.

Ta kprripro avtd givor To €ng:

1. To yopokmnpiotikd g eikovikotnras. To KPITNPLo oVTO OVOPEPETOL GTO TOGO EVKOAN
k&g xpoTNC TOL GVOTHHATOG UTopEl va ekdleL T onpacio Tov cuuBoAov.

2. To xpunipro g exuabnons twv coufoiwv. H gokolio pe v omoio KoToypl@eTOl TO
GUUPOAO GTN UVIUN TOL XPNOTN KoL SLOTNPELTAL, 1] EVYEPELD AVAKANONG TOV Kot 1) ¥p1ion
TOL YO YEVIKELDUEVEG OVOTOPOCTACELS EVVOLIOV OO TOV  TPUAYHOTIKO KOGHO
TPOocO10pilovy TN GNUOVTIKY] QLT 1O10TNTO TOV CUCTNUATOV ETKOIVOVING.

3. H ocopnveio ue v omoia avamopiot@viol oo o cOufola o1 Evvoies givar €va. oKOUN
YOPOKTNPIOTIKO TOL EMNPEALEL TNV EVKOALN EKHAONONG TV GLUPBOA®Y TOV GUGTAIOTOC,
aALG KoL TN YPNOT TOVG.

4. H molvmiorxotnra. H molvmlokdtnta Asttovpyikd opiletor wg o aptBpdg Tov KivnTikov

EVEPYELDV OV OTOLTOVVTOL Y10 TV GYNUATOTOINGCT) TOV GLUPOAOL.
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5. To xpumpo g uetappaciuotyros tov ovufotov. H evyépela va avtiotoymbel éva
oVUPOAO EVOC GLGTANOTOG LE TO GOUPOAD EVOG AAAOVL GLGTNHATOG emtkovaviog. TToAAE
QOPEC OUMG 1 HETAPPOCIUOTNTO €VOC GLUPOAOL gival TEPLOPIGUEV Kot v GOUBOAO
YPNOLOTOIEITOL Yoo Vo ekppdoel po. gvpeion KAlpaxko evvoliwv ( my. To ocvuporo
«OVVATOG) AVATOPIOTE KOl GUVMOVUUES EVVOLEG: 10YVPOS, POUAAEOS, OPAGTNPLOG ...) QLTO
OUMG yivetal yloti To GLGTHUOTO QLTA ETOUDKOVY T AETOVPYIKY EMKOWVOVIOL Y10, TIC
dueceg 11 PaciKéG Kot TAEOV ONUAVTIKEG OVAYKES TOV TPOCMOTMV GTL VINPECIES TOV

omoimv mapéyovrat. (Xapovmiag, 1997)

OepomeVTIKEG KO EKTALOEVTIKEG TPOGEYYIGELS GTOV UVTIGHO

Yrdpyovv d1dpopec BepameLTIKEG TPOGEYYIGELS TOL UTOPOVV VO, YPNoLHoToinfody ota
ool pe owtiopd. Qotdéco emed] o0 awTIoUOg givol TOALOIACTATOG KOl €YEl TOAAG
coumtopato, Kopio mrapéufoacn and povn g dev Umopel vo aVIYLETOTIGEL EMTLYDS OAX TA
mpofAnpata tov avticpov. I' avtd cuvictator v cuvoLALOVTOL Ol O CTOTEAECLATIKES
Oepameiec ka1 vo mpocapudlovtal oTiG avaykeg TOL KAOE Toudlov Yoo Vo VIAPYOVV
amotedéopata. (Koivfa, 2005). Kdmoteg amd Tig mo yVOOTES Kol EMTUYNUEVES BEPATEVTIKEG

TPOCEYYIGEIS TEPTYPAPOVTAL GE AT TO KEPAANLO :

6.1 MAKATON

To INwoowo Tpdypappa Ae&hoyiovn Makaton, oyedidotnke and v Margaret Walker
mpw amd 28 ypovia Ko amodeiydnke po moAvtiun pEBodog emkowvmviag yio ToAAOVG
avOpomove. H AéEn Makaton givar pio ohvBetn kotackevacpuévn AéEn mov ka kot to ton yuo
ToVG dVo cvvepydteg g Kathy kou Tony. Tpidvta oyedov ypdvia. HETA TV TPDTY EEOPLOYT
tov, 1 AéEn Makaton amotekei Adpo oto Ae€ikd tov Oxford University Press mov onpaivet:
Katoyvpopévo  dvoua  yoo  €vo.  YAOOOIKO  TPOYPOUUO, TOL  EVOOUATMOVEL  OpAa,
YEPOVOULEC/VONHATO KOl YPAPIKA cOUPoAd Tov avartuyOnkov yo va Bonbodv avOpmdmovg
Y10, TOLC 0mOioVE M emkovmvia ivar ToAd dvokoin. ( Walker, Parsons, Cousins, Henderson,
Carpeuter. 1984). To 1984 to Makaton dpyioe va diddoketarl Kot ektog Meyaing Bpetaviag,
omv EALGda mpotonapovsidomke 10 1992 pécm tov IHovelinviov ZuArldyov Aoyomedtkdv
mov dlopydvwoe €va cepvapro. To dpopa yo to mtodl « H IAMMAKAPIETOX» mov and
10 1987 )€1 mpOTOTOPN|GEL GTNV EVOOUATMOT GTO EKTOOEVTIKO GCVUGTNLO, TOLOLd e GOPapEg
avortuélokég dtoTapoyés, avélafe va avartoéel kot va tpowbnoet to Makaton otnv EALGSa.

Kbato amd mv ootiopévn doiknon tg Adeleng Mapiva Kovpdvtov, mov ftav kot M
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1BpvTpLa Tov 18pvpatog o Makaton avantoydnke kol a&lomombnke amd 10 oyoleia Tov o€
éva T€1010 PBabud mov £ytve YvooTd 6e OAN TN YOPO.

To mpdypappo avTd GYESUCTNKE LE GKOTO VO TOPEYEL AEITOVPYIKT] EMKOVMVIOL KOl VOl
evBappivel TV YA®OOIKN avamtuén Kot Tig 0eE10TNTEG AVAYVmOOoNG Kot Ypaeng Héca amd
GLUVOVLACUEVT XPNON TOV XELPOVOULDV «VONUATOVY» TV GCLUBOA®Y Kol TNG OfAiac. Znuepa
Yoo TOAAG Tod1d Kot EVAMKEG e GOPOPEC EMKOWMOVIOKES Kot HoONoloKES doTapoyés To
Makaton Aettovpyei Gav TV «@mVI» TOLE TOL TOVG JIVEL TV SLVOTOTNTO VO, GLVOLHAEYOVTOL
HE TOVG GAAOVG, VO EVOMUOTOVOVTAL OTNV OIKOYEVELNKT (1), VO GOUUETEYOVV GTNV KOW®Via
KO VoL YPTGLLOTO0VV TO, VONLOTO Kol T GOUPBOAN 0¢ epyareia, o va Exovv mpdsPaoct otnv
E0IKN ay®YN, OTNV TEYVIKN KATAPTIONG, GTNV AVTOEELANPETNON KOL GTNV TPOGTATEVUEVN
gpyacia.

To Boowod Ae&hdylo tov Makaton ( 1 aAlwdg to Aeg&ihdylo TTuprvag ) eivar éva
AeEMOYI0  oNUOVTIKOV AEEE@V MOV  YPELALETOL YO TNV OMOTEAEGUOTIKY, AELTOLPYIKY
emkowmvia Kot 10 onoto oyetiletal pe TiIc Kabnuepwés avdykeg Kot opactnpotnres. O
kabévoc amd eudg ypnopomolel Eva AeEIAOYl0 TupNVA 6TV KOOMUEPIVOTNTO TOL KOl TO
péyebog tov Ba e€aptnBel and tig gumepieg Tov. Oco mo coPapn elval n dtapayn M M
dvokoAio Tov, 1060 Mo TMEPLOPIGUEVO Ba glvan ko to AeEhoylo Tov. Emopéveg eivor mo
oNUAVTIKO To Vvonpata, to cOUBoAa Kot ot AEEELG TOV S10GCKOVTOL VO EVOL O IO YPTCLUES
KOl CUOVTIKEG Y10l TIG OVOYKEG TOL OTOLLOV.

( onuewwoelg oepvapiov 2008).

H éxdoom tov Baoikov Ag&thoyiov ( Ag&ihdyto [upnvog ) tov 1976, avabBempndnke kot
emovekdonke 1o 1996 pe amotélecpa ) Oomwovpyio evdg Baocwov Ag&tloyiov mov
aVTOMOKPIvVETOL ©TIS olOyypovec avaykec tov ovBpomov. To mpodypappo Makaton
ypnoonoleiton o€ meprocotepeg amd 40 ydpeg pe TOAD SOPOPETIKOVS TOMTICUOVS OT™G
Ivowd, EAAnvikd, KovPetiavo kox Ze kdbe mepintmon £ytvay moAAEC TOMTICUIKES OAAXYES
ot0 Ae&hdyo Tlvpnvag mpokeywévov vo eEacpaliotel 61t €ywvav oefactég OAeg ot
TOMTICUIKEG aVAYKES. AVAAOYQ LLE TN YMPOL TOL TO YPNOUOTOLEL, TO AeEINOY10 TpocapuoleTal
KOl oLVOLALETOL HE TO VONUOTO TNG €KACTOTE VONUATIKAG YAMOOHG TOV KOPOV TNG
oLYKeKPIUEVNC xdpoc. O oyedlacpog tov cvuforav tov Makaton teivel va givar o kowvog
TAPOLO TTOV GE PEPIKEG TEPUMTMGELS YPELALETAL VO, Yivouv ToMTIGHKEG Tpocappoyés. Emiong
ypedleton va mpooteBovy emmAE0V GUUPOAN TPOKEUEVOL VO KOAVQOEL o GLYKEKPIUEVT] Kot
Waitepn moMtiopikn kowotnta. H epappoyn tov Makaton eivar oe éva Poocikd eninedo

OOAAQYLLEVT] OO YPOLUOTIKOVG KAVOVEG, KOl Y10, oTO 1| UETAPPOCT TOL GE GAAN YAMGGQ
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glvor moAy evkoAn. Ta vonuoto Kot to ovuBoAd pmopovv va ypnoipomombodv pe
GUVTOKTIKN O14TaEN TV AEEE®V NG YAMOGCOS Kol Vo, GuVOVAGTOVV pe TV optMa. Ta apykd
ovpupora tov Makaton ywo to Ag&loyio TTuprva dnpovpyHnkay amd pia opdda epyoaciog
éunelpov ekmadevtdv tov Makaton mov Mtav Olot emayyeluatieg 610 YOPO NG EOIKNG
ayoyne, O oyedacudg Tov cuUPormv gpevviinke kot agloAoyndnke mpwv v €K606M TOVC.
Ola 1o ovpuPora Paciloviow 6€ 3 0VCIOON KPITHPLO GYESIAGHOV. ZOUGOVE HE OVTO TO
ovuPola Tpémet va
1. Eivor 660 10 duvatdv MO EKOVOYPOPIKH, TPOKEWEVOD VO HETAdId0VY TN onpacio g
£VVO10G TOV TOPLGTAVOLV.
2. Eivor omAdg 0 oxedloopog Toug, MOTE Vo UmopodV Vo GYESICTOOV HE TO Y¥EPL, UE
AELITOLPYIKO TPOTO OIS YIVETOL TO YPAYILO.
3. Na emyepodv va aviovakAodv ta yAwoowd 0épota kot vo vrootnpilovv kot va

evBappOvouy v avamtuén g doung g yAdooac.( Walker et al, 1985 )

Toa vofuata mov ypnoipomotei to Makaton eivar davelopévo omd TNV VONUOTIKY
YAOooo Tov Koeov. H emioyn avt yivetar pe Baon 0Tl T0 OKENTIKO OTL TOL VONLLOTO TNG
VONUOTIKNG YAMGOOG £X0VV TPOKVYEL OO TNV owBOpUNTN Kivnomn ToV XepL®dV KoTd TNV opiAia
Kol otadlokd otafuiotnkav kot améktnoov cvpfoikn aflo, emopéveog oOgv  givan
katookevacpéva. To Makaton dev eivor vonuatikn yAddooo, oamhd doveiletor vonuato-

£VVOLEG TPOKEYEVOL VO GTNPILEL TNV TPOPOPIKT] EMKOVAOVIAL.

AvvatétnTo EKpadnoeng g avayveoong

Ta vorfuato kot to cvpPoro tov Makaton pmopodv va ypnowonomboldv oe Tpla
OLPOPETIKA EMIMEDN. XTO TPDOTO EMIMESO £va VO COUPOAD AVTITPOCHOTEVEL Lict OAGKANPT
npotaon. o mapdderypa to vomuo cupPoro «mivey» ypnoitonoteitol yioo v amddoon g
TPATACTG «TO KOPITOLl TVEL VEPO» TO OEVTEPO EMMEDO , YPNCULOTOLOVVTOL VO UOTO GOUPOAN
KAEWWA Y100 TN awOO0GT]) OAOL TOV VONUOTOS, OAAG O)l YPOUUOTIK®V GTOXEIOV NG TPOTAONG.
["o T0 TponyoveVo Topdadetylo To. VONLOTO «KOopitol, Tive, vepd» Ba ypnoiponombodv yio
NV omdd00m OAOKANPNG TG Tpdtaons. Téhog oto mo vynAd eminedo, to. cOuPoia Ko To
vonjuozo tov Makaton ypnouonotovvron yio kabe AEEN Kot YA®Go1kd otoyeio g TpdTaong

(Walker et al, 1985 ).

6.1.1 To Ae€1hdyro Top1vag
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O xopuog Tov Ae&hoyiov Makaton amoteleiton amd mepinov 350 Evvoleg, opyovoUEVES
o€ po 6epd amd otdoto. To AeEldyo Kopuog mpoépyetal and epyacio tov Meun kar O’
Connor mov cuvékpvav to AeEIAOYI0 Kot TN YA®oolkn e€EMEN evnAikov og 1dpvpata, He
cofopn vonTtikn kabvotépnon, e ekeivo TV ToadldV 6YoMKNg nhkiog 5 2 - 6 2 etdv. Ta
amoTeEAECUATO TNG EpYAciog avTnG €081V OTL Kal 01 dV0 OUADES YPNOIUOTOOVGAV L UIKPN
opdoo AéEemv oe e0kég mepumtmoelg To péyebog tov Aeghoyiov frav 350 Aégeig yio v
peyolvtepn opdda kot 270 oty opddo tov mouddv. (onuewwoels oepvapiov, 2008 )
Avto delyvel 01t T0 Ae&ldyo Tov Makaton eivar éva peoloTikd onpeio ekkivnong yio v
Yhoootkn avéntuén. To AeEloylo avtd Ovtag avorytd oto oyedocpd pmopel va dtevpuvOel
avdAioyo pe v wKovotnta Tov podnty. O dykog tov Ae&hoyiov dpmG Tov d1dGoKETOL Elvart
OKOTUE LKPOG , MOTE VO, EAAYIOTOTOLEITOL TO BAPOG oTN uvhAun Kot otny avakinon.( Walker,

Parsons, Cousins, Hederson, Carpeuter, 1984).

6.1.2 Ta 6tadwn Tov Ae&rhoyiov Makaton

Kotd to mpodto dokipaotikd otddta, Ppédnke mmg opiopéveg £vvoleg eival avaykaieg
7o VOPIc KoL T cLYVA amd GALES. ZovV OTOTEAEGLO QVTAOV TOV EUTELPLUDV, EYIVE 1] OPYAVOOT)
oe otéow Aeghoyiov. Ta otdda oavtd, esmrpémovv v Pabuoio eEdmimon kot
SPopOoToincn TOV YAOGGIKAOV eumelptdv tov padnt. H swackaiio apyiler pe o opdoa
otoyeimv mov elvar gupémg ocvvoedepéva pe TG Pactkég avdykec kot vmofonbodv
EMKOWVOVIOKA TNV GLVOIAAAYY. AVTO TO TPOTO GTASIO0 YPNOIUEDEL OTNV KOOIEPWON NG
emKowmviag. Amd TNV TP TOV O HoONTAG OMOKTO WKOVOTNTO GE OVTO TO GTAd0 TO
AeEMOYI0 Otevpivetal og €ktaon omd To AUEGO TEPPAALOV TOV OMITIOV GE EKTOOEVTIKES
xPNoeELg ko amd kel oto gupvTtepo mepBdArov. Ta otddia 2 g 8 Tov Aeghoyiov eivan évag
TPOKTIKOG TPOTOG opydvewong pog tétolag oevpuvens. Mépn tov Ae&thoyiov umopodv va
oLUTEPIANPBOUV G€ HKpég TpoTdoels and To Xtdoto 1 Kot petd ™ Pabpuaio e1Goymyn Tovg ot
CUVOLNAEYOUEVEG TAEVPEG KO Ol HoONTEG UmMOpovV va. avENCOVV  GUGTNUATIKA TV
TOAVTTAOKOTNTO, TNG EMIKOWVOVIOG TOVG GLVOLALOVTOG VEN GTOlKElD GE aVTA TOL £YOVV MM

OwayOet.

E&atopikeven Tov Ae&hoyiov Makaton :
H Ae&loyikr avdmtuln oe moudid QUGLOAOYIKNG VONUOoLYNG €ivol o ToAD
eEATOIKEVUEVT]  OlEPYOsiot OV TPOPAVAS OEMETOL OO TPOCHOTIKEG TPOTIUNCELS KO

eumepiec. Ymootmpiletar cvuyvd 01t t€t01eg Oempieg eivol TOAD oNUAVTIKEG GTNV ETAOYT

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
99



AYTIZEMOZX: AZIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
ENIKOINQNIAX
Ae&lAoyiov Y10 GTOHO UE EMIKOWVOVIOKEG OVOKOALEG. Agv gival EMOUEVOG 0MGTO TO POCIKO
Ae&Ady10 Tov Tadod vo PacileTon oe OTL 0 €101KOC ekAauPdvel wg Aettovpywo. H yprion
eCatopukevpévav AeEhoyiov yio padntég etvar dvvatn povo otov pikpds aplipodg atdpmv
ypetdletor vrofondntikd péco oe éva dedopévo mepiariov ( apbpo y to  Makaton,
EievBepotomio 2011 ).

Emoyn kot petatpom) vonpatov :

Ytmv EAMdda ta vonuata mov ypnoiporotovvial 6to Ae&loylo Makaton, emiléyniay
ard6 v EAnvic vonuotikn yAococo. To mo obvBeta Kot TOAOTAOKO  VOT|LLOTOL
amhonomOnkay dote va aropevydel mbavn chyyvon kot to madi 1 0 eviAKag va ta Bopdton
mo evkoha. EmmAéov ypnotpomolovpe éva vonua yio vo. SNADGGOLUE Tapopoteg AEEELS, OTmG
vy wopddetypa KOITAQ ( PAéne kortdlm mapatnpd ) 1 1o OXI ( yio 6Aovg TOVG TOTOVG
apvnong )

Nonpoatikég khicels © dgv €xet yivel mpoomdabeio va onpetmBohv ot ypoppotikésg KAMGES g
OUIAOVUEVNG YADGGOG oTo. vonuata. Mepikd otoyeion ™G QUOIKNG VONUOTIKNG, OTMG
vonuota Katehhuvong, EKPPACELS TPOGMOTOV Kol GAAAYES TOV CYNUATOV TOV YEPLDOV TOL
éxovv evoopatmbel. o mapddetypo oto «divo» n KatedBvven Tov VONUOTOS TOKIAEL
CUUPOVO LE TO OV OVTOG TTOV KAVEL TO VONUO EVVOEL «dMGE LLOLY, VO, GOV dDCMY, «OMDCE
TOV- OMGE TNGN.

Evoopdtoon g oplhics kou ToOv vonudtmv : ot AEEeElg M ot AéEelg kAewdld mov
LETAPEPOLV TNV KOPLOL TANPOPOPNOT), OIOOVTIOL LLE VONLOTA LE TNV GEPA TOV OUIAOVUEVDV

AéEe@V Kot GuVOOEVOVY OO PLGLOAOYIKO AGYO.

6.2 Ilpoypoppo TEACCH

To mpdypoppo Teacch ( Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children ) (Bepameio kou ekmaidevon mToddV HE OVTIGUO KOl OLOTOPUYES
eMKOWVOVING), omotelel €vo TPOYPOUUO EKTOIOELONG, YO TO. WO HE SOTAPOUYES TOV
OLTICTIKOV PACHOTOC, oL Paciletal otn dounuévn ddackaro Kol ¥P1CLUOTOIEITOL Yo TNV

avamtuén ¢ YA®OOIKNG KavOTNTOG ota modtd pe ovticpd. (Mash, Barkley, Heffernan,
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2003 ). YromombOnke otnv Yoylatpikn Zyoin tov Iavemotpiov g fopelag Kapoiiva twv
HITA, on6 tov Eric Schopler. (Rutter. M, Schopler. E, 1987).H mpocéyyion tov Teacch
eotialeTol 6TO GTOUO HE OVTIGUO KoL OTN ONUIOVPYID EKTOOEVTIKOD TPOYPULUATOG,
avdAoyov Tov OefloTNTOV, TOV &VOlNEPEPOVI®OV Kol TOV OVOYKOV Tov. Booikég
TPOTEPALOTNTEG TOV TPOYPAUUATOS €ivor 1 EUEACT] GTO GTOHO, 1 KATOVONGY TOV
O0UTEPOTHTOV TOV OVTIOTIKOV QAGLOTOS, 1 EQOPUOYN KOTAAANA®V TPOCHPLOYDY KOl 1
eKTETANEVN oTpaTNYIK) TapéuPfacng, n omoio otnpiletar ot VEdPyovcoes de&dTNTEG Kot
evolapépovto Tov atopov. ( Schopler. E, 1997 ). To npdypappo avtd givol oav £va nUeEPNoLo
TAOVO TOV EVNUEPAOVEL KATOLOV Yol TIG OPAGTNPLOTNTES TG NEépas. Evnuepmvel to dtopo pe
aLTICUO Yo TO Tt TPOKETAL Vo GLUPEL Kot TN GEWPE TV OPACTNPOTATOV NG NUEPAS , LE
TPOTO TTOV VO UTOPOLYV Vo S0VVE KOl VO KATOVONGOLV. XUYVA TO OVTIOTIKA GTOUO £XOVV
dVoKOAlD VO KATOVOIGOVY TOV TTPOPOPIKO AOYo. Akdun Svokorieg 610 va aAidEovv o
OpaoTNPOTNTAG KOl £€TGL TPOOKOAAOVUVTOL o€ o povtiva. Ta mpoypdupota Aomdv tov
Teacch éyovv okomd vo dgifovv pe OMTIKEG TOPUOTAGE 6T0 Todl TNV aAAnAovyio TV
dpactnpotntov. Eniong enttpénet aAloyég 6T oE1pd TV SpacTNPLOTHTOV Kot JEIXVEL TOLEG
dpaompotnteg  Oa  AdPouvv  ymdpo o ovykekpyévn  muépa.(Schopler.E, 1997)
I'a va propéoet to Teacch 6mmg kot to GAAQ TPOYPAUUOATA VO, EQAPLOCTEL 0T Ydpa pog o
TPENEL VO TPOGOAPUOGTEL TPOGEKTIKE GTOV 1O10ATEPO TOMTICUO LG KOL GTO EKTOOEVTIKO LLOG
GUOTNUO. XT1] GUVEYXELN XPELALETOL CLUYYXPOVIGUOG EPYOCIDV OAMV TOV EUTAEKOUEVAOV, YLOTL TO
ol KAVOuV SlopopeTikd mpdypato pe Opopetikovg avlpomove. H opotoyéveln Ha
amopakpivel v ovyyvon tovs. (I'kovéra, E, 2008). Ta Pacwkd ototyeio g dopunpévng
ddackariog, OTme epapudletor omd To TPdypape Teacch eivor ta axdAovda :
@ H ovown d6unomn tov tepifariiovtog (BA. Tapdptnua )
@ To atopukd nuepnoto mpdypappa ( PA. Tapdpmua )
@ To cHomua epyaciog
@ H efaropikevon Tov EKTUOELTIKOV TPOYPEUULATOS

@ H ontikf mapovcioon twv minpoeopidv ( Schopler, 1997 )

Aopmpévn tdén etvon eketvn mov pe v TPOTN HATIE YIVETOL KOTOVONTO TToo dpacTnPoTnTa.
ooevel kol oe molo onueio. Eivor daitepa onpovtikd vo eKmTondEOCOVE, TO ToNdd HE
aVTICUO Vo UTopohV VoL TOPOUEIVOVY Yo KOO0 Xpovikd dtdotnuo og éva pépog ( Mash,
Barkley, Heffernan , 2003 ) Ztn dopnpévn téén mpémet vo vapyet:

1. M meproyn 010aoKarag, Omov To Tondl EKTodEVETAL GE Lia OpacTNPLOTNTO TV OTToid

otav N pnabet Ba TNV TPAYHOTOTOLEL LOVO TOL GE SIKLA TOV TEPLOYN.
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2. Mo meploy] ave&dpntng epyaciog, Omov &€ivol OTOMIKY TEPLOYN TOL MO0V KOt
paBaiver va epyaletor povo tov, aveEdptnta. I'vopilovpe ot o dropa pe avTicpd ivon
tpouepd e€apmuéva amd Tovg dAlovs. ESd aveSaptntonotodvtal. AkOUN Kol EVAAIKES
umopovv va ekrtaudevtovy oty aveEaptoia. ( C,Collia- Faherty, 1999 )

3. Mo meproyn erevbepov maryvidion, 0mov ekel o mToudi pmopei vo moilel 0Tt Oélet. (
I'covéra , E, 2008 )

4. Mo meployn dopnmuévov moryvidod, Omov mailel cvykekpluéva mouyvidle UE TOV
exmondevtikd (I'kovéra , E, 2008 )

5. M meproyn eayntov, 6mov pobaiver va mnyaiver v ®po tov eayntov ['kovéra , E,
2008)

6. Mw meployf opadikng epyaciog, Omov TOo 7Ol GLVOVIA KOU TOVS LTOAOUTOVG
ouppaONTEG TOL KOl KAVOLV dlapopeg dpactnplotnteg ol 0TS Ta va TaiEovv HOVGTKY)
N va tpayovdncovv I'kovéra , E, 2008 )

7. Muw petafotikn meproyr], 6TOv TO OTOUIKO NUEPNOLO TPAYPALLLLE GTO 0T0l0 TapicTOVTOL
N ypheovior ot dpactnpotteg g Nuépas. Eivar o ydpog mov Ponbd ta moudi vo
KaTavonoel péca and ekoveg, potoypapies, avrikeipeva, N AéEeic twg Oa petafel and
pe dpactnpotra 6e GAAN. Me tov tpomo 1 adhayn yivetar mpoPAéyiun I'kovéra , E,
2008).

H opydvwon tov yodpov mpocpépetl ota mandld aicOnon dveong kot acedietag. o v
emruyia g opydvoong, mailovv poro mapdyovteg OmmG: 10 péyeBog ™¢ TaENG, M €0KOAN
pdSPaon oTiG O18POPES TEPLOYES TTOV LITAPYOVV GE LTIV KL TNV OWAN, 1 ATOGTACT O TNV
TOVOAETA, O POTIGHOG Kot TO Novyo mepPairov. Eivor amapaitnto | téd&n va givor otpopévn
pe xoAld oe k4Oe meployn kot To vdpyovro EmmAa va dtywpilovv Tig d1dpopeg mEPLOYES
peta&d tovg. H mpotn ekmaidevon tov modidv givat vo, Propodv vo, TEPUEVOLV Yo KATO10
YPOVIKO ddotnua o évo puépog. Emione pabaivouv va kukiogopovv amd ) pia meproyn otnv
AN Yo TV exktédeon Tov deEotntov. o kaAvTepn Katovonon TorobeTtode OVTOKOAANTO
fruota poévo amd €va onueio. XtoOxoc pog ivar vo gvtomioet to moudl 660 10 duvatdv
yYpMyopdtepa TV EPLoy mov mpémet va kotevBuvlel. ( KaivBa. E, 2005 ). Akoun npénet va
avaQEPOVUE OTL Umopel va, VITEAPEOLY OPAGTNPLOTNTEG TOV OEV UTOPOVV VA YIVOUV HEGH GTNV
TéEN Onwg Yo mapddelypo: TNAOG, GUTERN AOVAOVII®VY, TAVGILO XEPUDY TPOCHTOL K.o. [a
TéToleg JpacTNPOTNTEG B TPEMEL VO VWAPYOLV EPYOCTNPLOKY YDPOL KOL 1 TOLVOAETO OV
yiveton va Bpioketor péco oto yopo g tééENng. Télog péoa oy 1aéN e&icov Pacikdg sivar

Kol 0 Y®pog mov ot podntég aervovv ta mpdyuato tovs. ( I'wovéia. E, 2008 ).
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Eivor avaykaio o ekmoudevtig va £yl dueca ontiky emaen pe to moudil. Emumhiéov, and éva
dounuévo ympo To mandi dev pmopel va guyel, mapd poévo amd €va onueio. To yeyovog avtd
Bonbd tov exmadevtikd vo. mpoAdfel To madi, av mpoomabncel va amopakpvviel Tpwv

OAOKANPOGEL TNV €PYyaGia TOL Kot va To tpoototevoet ( Mash, Barkley, Heffernan, 2003 ).

ATOMIKO KOl ueEP o0 TPoypopupne :

O exmadevtng oduemva pe TG Wlaitepeg ovhykes kdbe modov, mpémer va
ONUIOVPYNACEL TO ATOMIKO MUEPNOIO TPOYPOUUL ovoTnpd eEatopikevpévo. To mpdypapLpo
avTd potdlel pe pio KOPOEAM TOv TAvV® TG TomobeTovvtan KAPTEG e AEEELS, POTOYPAPIES,
€IKOVEG, okiton N avtikeipeva, avdioyo pe to enimedo KoTOvVOnoNG TOL KAOe TOd0H Ko
npocdiopilovy TIc dpaoctnprotnteg ¢ Nuépag tov ( Anderson, Taras, Cannon, 1996 ), (
Faherty, 2000). To «kd0e moudi mpémel va eKTOOEVLTEL GTN AEITOVPYIO TOV TPOYPAUUATOS KO
ot OElpa extéAeong TtV Opaoctnplotitev. 'Etot, yivetar meplocdtepo €LEMKTO KOl 1
oLUTEPIPOPE TOV PBeAtidveTal, apol yvopilel Tt Ba yivel petd. ( C. Collia- Faherty, 1999).
XopaKTnNPIoTIKO TOL OTOUIKOV TPOYPAUUOTOS €ival M aAlayn amd pépo o€ UEPO KATOU®V
dpactnplotnTOV. AvTtd givat Eva TpdPAnua yio Ta Toudid pe avtiopd. Opmg npénet va pabovv

va d€xovTal aALG Ko Vo, avTILETOTILOVV TIG dAAAYEG.

To npoéypappe Ko TOG ypNoLHOTOLEITAL:

Eivon o Mota dpaoctnprotmtov mov Eekiva pe Ty nuepounvio kot akolovbovv pe
cePA SpacTNPLOTNTEG OMOTVIMWUEVES TOVEO OE KAPTES PE AEKTIKG 1 omtkd Pondnuaro.
Yrdpyet mbvto n KApTo epOTUATIKO (), TOVL onpaivel 0Tt T0 modi pumopel va dtoréel povo
Tov Tl BéAeL va kavel. Emiong, kdpta pe ) AEEN «npéuncer, v omoia PAETOvVTOG TO Todi Oa
npénel vo kabicel otn Béon tov. H kdpta avt ypnoyonoleiton cuvifwg amd Tov eKTadevT
oe modwd pe mpoPAnuota cvpmepipopds. To mpdypappo avaptdtol oe onueio mov vo 10
PAémet To moudi yuo vo unv meputhaviétat. Kabe pépa mov Oa pmaivel otnv 1aEn tov O fAémet
t0 pHypappo Tov Kot Bo E€pet TL Ba kdvel. XT0 ETAVE HEPOC TOV TPOYPAUUATOS VITAPYEL M
QeOTOYpaQion Kot To Ovopa Tov TV, To TPOYPOUUO EUTAOVTICETOL CLUVEXMG HE VEEG
dpACTNPLOTNTEG LEGO OTIG OTOIEG EVIACCOVTOL KOl Ol GTEPEOTVTIES TOV TALOV.

H C. Collia — Faherty otnv nuepida g « Avtiopnog: "Evag vpuvog ylo Ty emkovmvion
(1999), avapépel otn O1AEEN TNG: « TO TPAOTO TPAYLO TTOL JOAGKOVHE GTO TOdl Elvat, OTOV
oV Aépe ‘de¢ TO TPOHYpOUO 6oL’ Vo Tyaivel va to PAEmel. Avtd emavolapPaveTor TOAAES

QOPES TNV MUEPA. XT1 GLVEYELD TOV Hobaivovpe v TaipveL pio KOPTa, TV TPpOTH ornd Tave
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TPOG TO. KAT® 1 omd To oploTepd mpog ta. 0e€ld, avaAloya [Ee TO TMOG Elval avapTNUEVO TO
npdypappa. O TpoTOC ekmaidevong eivarl kaBodnyntikds. Kabodnyovue to xEpt Tov va pdbet
Vo TodpveL TV KapTa Kol petd tov deiyvoupe og molo meployn Oa whel Yo vo EKTEAEGEL TNV
dpactnpoto. ‘Etol 10 moudl pobaiver pe ™ dwdackario «xépt- yépw. Telewdvovtag tnv
OpaoTNPLOTNTA, EMGTPEPEL, TOMODETEL TV KAPTO OTNV E101KN BE0M TOV AEEL «KTEAEIOUEVOLY,
PAémel To TPOYpOaud Tov Kot cvveyilel maipvoviag v emopevn  Kapta. o wodid wov
dvokorevoviar Balovpe povo pa dpactnpdtra Kot otyd- oryd mpocHitovpe Kot GAAES.
Otov 10 moudi poboaiver tic Mo vadpyovces dSpactnpotreg mpocsHétovpe véec. Elvan

onuavtikd va opifovrat xpovikd 6pto. OAOKANP®OONG TNG EPYUGIOS TOV.»

6.2.1 E€atopmkevpévo mpéypoppa Teacch pog nuépac:
EAe00epo maryvidt

Aovield pe 10 dAGKAAO

Aopmpévo maryvidl, a&lomoinom evolapepdvTev TOL Tad100
EAe00epo maryvidt

Atopikn epyacio

Tovaréta

Doynto

€E® oTNV aLAN

OTOUIKT) epyacio

OOVAELY LLE TO OAGKOAO

KOAOTGLO

TOVOAETO

¢ © © © ¢ ¢ 0 © ¢ ¢ ¢ 0 ¢

omitt

6.2.2 Atopiké cveTnpa gpyaciog
To ocbotua avtd evnuepovel o padnm yw to Tt Bo kével, dtav Ppioketor oV TEPLONN
atopukng epyociog. o va eivon amoteleopatikd, mpémet va mAnpoeopet To padnm:

@ 11 dovAeld Oa kdvet

@ moomn dovAeld

@ mov Ba dovAdyel
@ 1owg Ba dovAéyet
]

TOTE TEAELOVEL
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Q@ T akoAovOEl petd

270 YHOPO ATOMKNG epYOsiog TO Tondl KAOETAL 0TV KOPEKAQ TOV OTOV YPAPEL TO GVOUA
TOV, UmPootd oto Tpaméll, PAETOVTAG TOV TOlX0. Aplotepd Tov VILAPYEL (o PAoONKn pe
pAQLO, TAV®O GTO OTolo LITAPYOLVV KAAADAKLIN [LE TIG OPASTNPLOTNTES KOl EEMTEPIKN KAPTU GTO
KaBéva mov 11 Tpoodiopilel. To moudi maipvel and T TPOYPOUUO TNV KAPTO, TNV KOITA Kot
KatevBouveTor 6to Y®Po aTopkng epyaciag. Ilaipver to korlabdxt mov €xel v aviicToyn
Kapto and ta aprotepd. Kabetat, ohokAnpmdVveL T d0VAELL KO GTPOYVEL TO KAAOOAKL TPOG TO
0g€1d, péoa og éva peydro kaadol Telelwoe pe v TpdTN dpactnproTnTa. Zuveyilel pue v
EMOUEVN KAPTO, , E TOV 1010 aKPIP®G TPOTO, PEXPL VO TEAEIDGOVV OAEC Ot dpactnprotntes. O
xpOVOG dlekmepaimons TG 00VAELLG KovovileTor amd TO VAIKO oL LRAPYEL GTO KOAAOL
Telerdvovtag, emoTpéPel 610 TPOYpappo Kot PAETEL Tt akolovBel. Kab” 0An t didpketa g
gpyooiag, o exkmadevTg Kabetal and micw tov kKot 0 Kabodnyel. Yrmdapyovv mondid mov
pabaivouv ypnyopa 1o cHoTUa ovtd Kot dAlo mov T0 Bempodv SVoKOAO Kot TEPITAOKO.

Xpeialeton ovveyng ekmaidevon. ( ['kovéra. E, 2008)

Kivntpa

Mmopovpe vo SOUNGOLUE TIG dPACTNPLOTNTEG TOV TPOYPAUUOTOS oTNPLOUEVOL GTO
kivntpo. AnAaodn Tt kwvnromolel To mwodd. Xta Toudld He ovTIoHO, To. KivnTpa, Oyt udvo
npémel va dotnpovval, oAAG Kot va yivovton vtovatepa, yiotl n eEacfévnon 1 n e€apavion
tovg adpavomolel. Emeldr], moAAéG amd Tig OpacTnplOTNTES TOV TOVS dIVOLUE dEV TEPLEYOLY
KivTpol Y100 VoL TOL EVEPYOTOUGOVUE TPEMEL VO TOVS TOPOVCIALOVUE «OKOTULOY, CTEXVIKE
kivntpa (2. Zrapdng, 1987) ta omoia tovg ®BovV va epyacstodv Yoo dvTd ¥PNCLOTOUDVTOG
T1g duvdpelg tovc. Kivntpa 6nwg: n embopio yioo povoikn, to moryviot pe T Umdid, KoK

UTOPOLV VO EVGOUATO®OOVV GTIC KAONUEPIVEG dPAGTNPLOTNTES TOV TALIL0V.

Aporpég

Ot apoBég Ponbave onpavtikd oty amodxtnon yvoons. [Hapeppfariiovror petald tov
OPACTNPLOTATOV Kol EVIGYOOLV To Toudld pe avtiopd. Mropel va eitvar vAkég ( cokoAdta,
moTotdKly, wopopéia ), nOucéc ( yopoyero, yaol, aykod ), N Aektkég ( umpapo, ta
Katapepec. ). [a ta mondd pe avtiopd xovv peydin a&io ot apolPég aTég oV EVYOPIGTOVY
T1G 1010ppLOUieg Tovg. O ekmadeLTNG aUEIPEL T COGTH CLUTEPIPOPE TOV TAIIDV, OAAG Kot

Oleg T1g poomabelég toug. H evioyvon mov tovg mapéyeton, mpémer vo cvuPadilel pe ta
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EVOLOPEPOVTO KO TIG TPOTIUNCELS TOVG Kl €Keivog Ba kpiver av OBa eivar cvveyne 1 Oa

OloKOTTETOL AVOAOYOL LE T PEATIOOT TOV EKAGTOTE TOLSLOV.

6.2.3 OnTIK1] TOPOVGIAGT TANPOPOPLOV
Amotelel €vo chOTNUO EMKOWOVIOG Y10l TO TOUdl TOV TOL EMTPEMEL VO, KAVEL UOVO TOV
YVOOTEG TIG OVAYKEG TOV 6€ KAmowov aALo. [ va emtevyBel avtd, axorlovBodvtol ta &g

Tpio oTAdwL:

1. Ontwkn opydveon (my tomoBétmon oe ywpiotd kovtd) : To moudl pobaiver va
OPYOVAVEL TIG AETTOUEPELEG KOt TOL VAIKE Yo v puBpuicetl ta aicOnmplaxd epebiopata (
0pYAvVMOT YPOPEIOD, KOVTLA, TL XPEALETOL KATA TNV SIAPKELD TNG EPYOUGING, TOL praivouy
T poAvPa, To yopti K. ).

e avutd 10 6Tdo10 umopel va ypeloctel ekmaidevorn 6t opydveoon HEH omd TIC OTTIKES

oomyiec.

2. Ontwkéc oonyieg: «Aévey e OTTIKO TPOTO GTO ATOWO, T GEPE LLE Y10, TNV OAOKANPOOT
pog opactnpdtrog. Exmodevovpe to dropo va axolovBel Tic omtikég odnyieg,
pabaiver va déyeton TG oAAayég Kot vo gival evélkto Ko wavd vo epydletor pe
OLOLPOPETIKA VAIKE Yo Vo ETITUYEL O10pOpETIKE amoteréspata. H amhn mapovsioon kot
HOVO TV OTTIKAOV 0dNYIDV KaO1oTA GOoQES TO vONua TG dpactnplotnroc. Asttovpyet
Ommg 10 cHoTNU epyaciog Kot pmopel va epaplootel ota oyolkd KabfKovta, otV
EKTTAIOEVOT KOVOVOV, GTNV 0PYAVMOOT) TOV E0VTOV, TOV VAMK®OV KAT , 6€ KOONKOVTA TOV

OTLTLoV.

3. Ontukn capnvera Tovilel Tig onuavTiKéG TANPOPOpieg pe onTikd TpoOTo. Atvel Eppoaon
ot €0KA pépn tng odnylog, Tovilel TL etvar onuavtikd Kot Tt yprioyo mepropiletl Tig

GOYETEC, U1 OCNUAVTIKEG TANPOPOPIES 1| eKElvEG TTOV YperdlovTal apyoTEPa.

6.3 Xvomqpa REBUS

Ta REBUS ocvoufolo emivondnkav yio mpmtn @Opa ©C UEPOG TOV TPOYPAULOTOC
Peabody Rebus Reading otnv Bopeia Apepikry v dekaetio tov 607 m¢g TEXVIKEG Yo T
dwaokaAior TS avayveons oe Pikpd modid. Avomthydnkov TepoITEP® GE UKL GYOAN TOV

Hvouévov Baotkeiov omdé v Judy Van Oosterom «or Kathleen Devereux
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(http://www.widgit.com ) Mia popen tov cupBOA®V aVTOV gival YVOoTd 68 OAOVG HOG OO

OLLMVVLUOVG Ypipovg oe TTePlodika kot kKouke. Tomor Rebus cuppormv iyav ypnoipomomOei
KOl G€ apyOikd GLOTAMATA YPAPHG OTMC TO, aryLTTiokd tepoylveikd. H AéEn “rebus” eivau
AOTIVIKT KO ONUOIVEL « HECH TOV TPAYUATOV ». EMUaivel Evog Ypipog mov amotedsitat amd
Aé€eic kol cLAAaPEC pe ™ popen ewovov. Kabe cduBoro Rebus dnradn, sivarl pia ikova
OV AVOTTOPLGTA TNV €vvola TTov amekoviletar N por cVAAAPN M o AEEN mov €xetl v 101
TPOPOPA L TNV amekoviLOpuevn AEEN, dNAAdN , av 1 elkdva pog delyvel Eva KOUTO OOV oTa.
ayyhMkd n AéEn “knot” pmopei va evvoel Oviwg éva KOUTO aAAG Pmopel Kot v onpoivel v
opomym AEEN “not” mov onuaivel ‘dev’. e o akolovbia rebus couforwv speavifovon
GLYVA KOl KAVOVIKA YpAUoTa 1| GVAAAPEG, TPy N LET TIG EIKOVES, e TETOW0 TPOTO MGTE O
GLVOLACUOG TNG TPOPOPAS TNG GLAANPNG 1 TOL YPAUUATOS KOl TOL YOV TNG £VVOLOG OV
avamoplotd 1N €KOvVa, Vo OVTIOTOYoUV HE TNV TPOeopd  pog  GAANG  €vvolog.
(Kovtpovrétpoyrov. I' ko Awddov X., 2000) Zvvtopa n pébodog avth eEeixbnke ko
TPOCAPUOCTNKE Yoo TN SdacKaAio TG avayveons o€ dropa Kupimg modid e dVOKOAIEG
EMKOWVMVIOG KOl YEVIKOTEPO GE GLOTHUOTO EMKOWVOVIOG Yo To dTopo avtd. To cOppfoia
apBpovv éva oivoro 800 £mg 950 aoTPOUAVPOV EIKOVOV TOV GE GUVIVOAGHO OVATOPIGTOVV
mhveo and 2000 AéEeig. TTANn0oc apketd peyddo kot Kovid oto kabnuepwvod AeEloyo TV
atOpOV Yopig mpoPfAnuoTe emkovovias. YTapyouv OAa to pEPN ToL AGYOL Kot yuo. OGES
évvoleg eivor dvokoAa va avorapactabodv ypnotipomotovvtal ovbaipeto coppfora. To
ovotuo Rebus gival Aooypaikd, (Ypaenuota mov avamaplotodv cuykekpiuéves AEEEIC M
Tufuota AEEEmV, LopeRLaTa Kot 1) TAsoyN@ia Tov cuuPBoiov gikovoypaeikd. To cOppfoia
dALOTE aVOTTAPIGTOVV HE GOoeNVeLl TIG AEEelc N €vvoleg Ko dAAoTE givor apnpnuéva, otav
OVOTOPIGTOVV aPNPNUEVES Evvoleg. Mmopovv €miong va cuVILAGTOLV Y10 TO CYNUOTIGUO
ouvhetov Aégewv pe to ocvvnOn tpdémo, ONA v amir moapdBeon. XpnowomolovvTol ¢
oLUPBOAN TNG £VVOL0G TTOVL OVATOPIGTOVV OAAG KOl EVVOLMV TTOV £Vt OONYEG 1] OLMVUUEG TV
aneikovilopevav. Katd koplo Adyo n mpopopd pog ametkoviOpevns £vvolas, cuvovdletat Le
ToPAdOCIOKES YPOTTEG GLAAAPES 1 YpdupaTo yio To oynuotiopd Aééswv. Ta cvotuo Rebus
glvan katd Paon eKovoypaeikd Kot To. GOUPoAN TOV glval opKeTE Katavontd, Kupimwg OTavV TO
ocvuporo avtictoyyel oy ameikovilopevn €vvola. Agv mopovctdlovv 1dtaitepeg OLGKOALEG
oV ekpdOnon, ewdwd Otav okolovbeitor otadlokd yvopipio pe ovTd Kol CTOSLOKY
OVTIKOTAGTOCT TOV EIKOVIKOV GUUPBOA®V amd ypaupota Kot cLAALAPES. Ot cuvovacpol mov
UTOpPOVV VO TPOKVYOLV LE EIKOVOYPUPIKO GUUPBOAC Kol YPAUUOTO ONUOVPYOVV OPKETN

eukapyio ot yAdooo. Emiong ta ovpPforo €govv molhamAéc évvoleg KoOMG AAAOTE
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YPNOLOTOIOVVTOL KUPLOAEKTIKA KOl AAAOTE MG 1) TPOPOPA TOV KOl OVOPEPOVTOL GTNV OLONYN
AEEN M ocvAhafn. AV Kal Yo TO GOGTNO OLTO OEV LITAPYOVY GOPNG AVAPOPES GE GLUVTAKTIKO
N YPOLLOTIKY, EVTOVTOLS EI0AYEL GTO YAPTN TIC EVVOIEG TV GLAAUPOV Kot YPOUUAT®V, TNG
TAPOOOCLOKNG YPAPNG KO OVTIOTOLYIOG TNG LE TOV TPOPopKd AdYo. o To Adyo avtd, pmopel
va BempnOel €va vOldpeso 6TAd0 AVANESH GE U1 POVOLOYIKE Kol POVOAOYIKO GUGTHATO.
Téhog o1 ypnoteg pobaivouv va cvvovalovv pe To €KOVIKG COUPOAN Kol EmeElta TNV
amopdKpLVOT TV €KOVOV GLUPBOA®Y, pabaivouv ovayveon oAAL Kol TV MYNTIKY TOV
MeEewv. Ta ocvppora Rebus cuvdvdomkav pe to Ae&ihdylo Makaton oe eviaio cvothuaTa

( Kovtpovmérpoyrov. I' kot Ardhov. X1, 2000 ).

6.4 XYotnpa BLISS

To ovotua Bliss dev kotaokevdonKe opykd e otoyo va mopdyetl fondsia ce dropa
pe  mpoPAiuote  emkowvwviag. O dnuovpyds tov  Charles Bliss  ovepevdtav  va
TPUYUOTOTOWCEL TO apYEYOVO OVEPO NG avOpOTOHTNTOS Yoo piet Kown, debvn maykdoo
yAoooa. O Karl Blitz énog eivar to aknbwvo tov dvopa, yevwndnke 1o 1897 otnv Avortpia
Kovtd oto cuvopa pe ™ Pooia, 6mov (ovoav moALES eBvikdtnteg N pio kovtd otnv GAAN. To
1938 o6mov o Xithep wvpdpynoe otv Avotpic, QLAOKICTNKE Kol GE OTPATOTEDO
oLYKEVTPOONG Omov Kot oameievBepmbnke yiati Owackédale TOLg EpovPoLg mailovTog
povoikn. Metd v anelevBépmon tov mye otnv Avotpia Ko dAlace To OVOp TOL GE
Charles Bliss. To 1940 mye otv Zaykdn, ekei ennpedotnke and ta Kwvéliko cOuBola Kot
GLVEWONTOTTOINGE OTL 1 WOEOYPAPIKY] YPOON EMETPENE GE TOAALOVS avOpOTOVG OV HAOVGAV
OLPOPETIKN YADOOA Vo, EVveBoUV, KaBdOG ftay eDKOAITEPO va dtaffdcovv To sOUPoA arnd To
va piinoeovy v dw yAwooa. To 1942 dpyioe va avanthooel o 01KA Tov cOUPOAN pE N
BonBeta tng yovaikag Tov Claire.

To 1971 866nke omv mpoomdbewo. avth Waitepn mpoocoyn amd tnv  Shirley Mc
Naughton, n omoia tav kadnyntpia oe £va KEVTPO Yoo Toudid pe avonnpieg oto Oviapro. O
Bliss dev @oavtalotav ott ta cOuPOAA Tov KamoTe Bol ¥PNOIUOTOOVTAY Y10 TNV EXKOVOVIN
avOponmov pe avamnpieg, copumepAauPovopévoy Kol TOAA®Y TOL &lyov YounAd vontikd
eninedo. 'Empene Aowmdv va yivouv mpocBécelg kot mposapproyég 6To GOGTNIO OCTE Vo, gival
o €VYPNOTO Y To. Todld avtd. To €pyo avtd Eexivnoe oto Kévtpo yia ta Avammpa Tondid
oto Ovtapio tov Kavadd. I'a tig avaykeg tav modidv autdv dnpovpyndnkoy véa coupoia,

ta onoia, evékpve o Bliss. To 1974 n yprion ¢ uebddov e&amhmbnke 610 KEVIPO Kot ®C TO
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1975 10 evowpépov yuu T péBodo eEamimbnke kKol oe GAAQ KEvTpa mov Epabav vo TN

ypnowonoovv. ( http://www.blissympolics.org )

6.4.1 Xoppora:

[Ipw apyicer n ddackario Tov Bliss oto moudi Oo mpénet va vapéerl o ekmaidevon
o7 ATOMO TTOV £Y0VV 6TeEV oY€on Hall Tov Kol Epyovtol cuyva o€ emapn He avTtd. Oa NTav
avovcto vo pdbotve to modi povo tov ™ pEBodo avtn Ywpig vo Tov divetal 1 vkoipio va T
ypnoonomoet. Eniong mpénel va diddoketal o moudld Omov £Yovv TNV KOVOTNTO VO TO
pdbovv kol Oyl enewdn eivor To ayamnpéVo GUCTNUE TOV EKAGTOTE daokAAiov. Ta cOpupfoia
Bliss oynuotiCovtatl omd 9 Bacikd Ye®UETPIKO GYNIOTO YPOUUOV Kot HKVKAI®V, To ooio
cuvoéoviat Kot pog divouv 100 mepimov Pacicd cOpPfora.

To péyebog ko 1 B€om Tovg dnpovpyodv kdbe Popd Kot drapopetikd vonua. Ta 100
Baocwd ocopPora cvvdvdlovror oynuotifovrog véeg €vvoleg kot GOUPoAa, OV Ogv EYOvV
aVOmOPACGTACT 610 TLUPNVIKO obvoro tv 100 Poacwadv cvppoérwv. Kdabe ocovpporo
ovvodeveTan amd AeChvta ™ AEENG oL avamaplotd. Pucikd ot Evvoleg umopel va dStaupépovy
amo YOpo 6e YoOpa, Onwc cvupPaivet kot pe TIc GRS TaPadOcIaKES YADGGES. Ta cOpPoAa
elte Baoikd gite cvuVOeTA PTOPOLY VO GLVOLAGTOVV cynuatilovtag akolovdieg cuUPOA®Y TOV
ONADVOLV VEEG EVVOLEG AVAAOYO LLE TN OMUOGIN TOV EMUEPOVS VONUATOV ( T.). EAEQAVTOG =
oo +ueydAn+ pom ). Ta Pacikd cOpporo Kot o1 GVVOVAGHOT TOVG OMUIOVPYOVV Eva AEEIKO
tovAdytotov 2000 evvoudv oto omoio etncimg mpootiBevian véeg évvoteg. Tlapdiinia pe ta
GUUPBOAD TTOV OVOTTAPIGTOVV EVVOLES, VITAPYOLV Kot COUPOAN TOV INADVOLV PEPT TOL AdYOv,
APOVOLG PNUATOV KoL AOITA YPUUUOTIKA YOPOKTNPIOTIKA. Y Tapy)ovy cOUPOAN TOV dNA®VOLY
mopeABovTiko 1 péAlovta xpdvo, priua 1 1oTTa, TANOLVTIKO apdud, avtifeto vonuo Kok.
Ewdwd ovpPolra emione onuatodotovv ) o1d0ecm tov ¥pnot. £T0 GYNUATICUO TPOTACEWV
aKoAoVBOVVTAL KAVOVES GUVTOKTIKOV, OV KOl OVTO Ogv &ival vmoypemtikd. Me o1d)0 TO
ovpuPola va yivovtor VKOAOTEPE OVOYVOPIGIHO KOl KOTAVONTA, EMITPEMETOL 1] «EIKAGTIKY|
mopEUPocn» amd 10 OACKAAO LE YPOUUES N YPOMA oV avTO glval fonOnTikd Yoo Tov ¥pNoTN.
Ta oouPora Bliss  eivor koate&oynv 10€0ypa@ikd KOl KOTO GULVEREWD  TOAAEG (QOPEG
akoTovonTa. Adym NG 10E0YPAPIKNG TOL PHONS KAOMG Kol TV KAVOVEOV TOV To SIETOVV, OEV
elvar evkoAa ot ekpddnon. Ocwpeiton TEPIGGATEPO OMOSOTIKO 1) TPMTN YvOPLio va yivetaol
HE OTAQ EIKOVOYPOPIKE GOUPOAN KO OTN CLVEXELX VO, YIVETOL EUTAOVTIGUOG LLE TEPIGGOTEPO

moAvTAokeG £vvoles. (Kovtpovmétpoyiov. I', 2000)
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6.4.2 Ag&rhoyro

To Ae&loylo tov ovotiuatog Bliss minoialel tig dvvatdmreg tov Ae&hoyiov mov
YPNCILOTOLOVVTOL TTPAKTIKA GTOV TPoPoptkd Adyo. 'Hon ot oyeddv 3000 évvoleg mov onpepo
amoTeLoVV T0 cvoTnua gival aplBudg cuYKpVOUEVOG e TO chvnBeg Kabnuepvd Aeiddyto.
[Ipootifevtor mAEOV Kal €VvOleC TOL OPOPOVV OAEG TIS avOPOTIVEC OPOCTNPLOTNTES, TOV
Aeimovv amd AGAlo ocvotiuoto, (yio mopddstypo n mpooOnikn 100 copPforov yio v
avOpomvn cefovaiikdora. ) . H duvatdtta cuvovaspod copformv yio T onpovpyio vémv
EVVOLMV TPOGPEPEL UEYOAN EKPPOOTIKN dvvatdtnta, Bewpntikd tovAdyiotov. [Mapéyovron
YPOUUOTIKA oTOtKElo OTt™G : ¥pdvol , aplBpdg KAT, KaODS Kol GUVTOKTIKO OV KATH KOvOvVa
akoAoLOEL TO CLVTAKTIKO TNG YADOCOWG TOL EMKPATEL 6TV KABE YDpa TOV YpNCLLOTOLEiTAL TO
ocvotua. Mg v ypnion tov cvuforwv BIISS kot avaioya pe Tig IKOVOTNTEG TOL XPHOTY,
elvar duvatdv va amodobel kdbe évvola mov Ba umopovce va omodobel pe to cuvnon Adyo.

( Kovtpovmérpoyrov. I', 2000)

Opaodeg ypnotov :

ApyiKd KOTOOKELAGTNKE Yoo TN YPNoN omd Mol HE QUOIKES avommpieg Kot
avikovotnTo optAiag, cuvnBwg e dLoKOAIEG ekpdONOTG aVAyvmOONS Kol YPaQNS 1 6€ Toudld
pe eyke@alikn mopdivon. H ypron tov mhéov €xet yevikevutel oe OAeg TG KaTnyopieg atolmV
pe duokoAieg otV emkowvavia, Oyl OU®G TAvVTa Le EmTUyic. ATopa pe pétpla £og Kot Papld
vontika mpofAnuota Bpiokovv peydin dvokoAio otnv koatavonon cupBoAwmv, akoun kot
oTNV ~ avVAyvedomn  Tovg,  €WKd  ov  mapovctalovv kot mpoPAnuata  dpaomg.

( Kovtpovmérpoyrov. I', 2000 )

YOpUTEPUSPUATIKG:

To obomua Bliss Oempeitar mANpeg YA®GGIKO cOGTNO KO 11 TOPOVGI0 GUVTAKTIKOV
Kol YPOUUOTIKOV KavOvev kol otolyeiov 1o kabiotodv Bondnua yoo ) odackaiio g
avlyvoons. Q¢ mApNS YAOGGO £YEL GOVOTIKOVS YPNOTEG Kl OVAUEGH GE GTOUO TTOL OEV
Topovctdlovy TPOPANUE otV ETKOW®Vio. AVTH OU®G N TOALTAOKOTNTO €lval TOL GLYVE
amofappvvel Tovg ypNoTeg Kot Toug fonbods Tovg va YvopicouV Kot va YPNCLLOTOGOVV TO
GLGTNUA, KVUPIOS OTAV M ETOEN TOVG HE ovTO Ogv Yivetal pe otadiokd tpomo. To cvonua
Bliss tuyaivel gupeioag avayvdpiong Ko 11 GLGTNUOTOTOMUEVT S1Ad00N TOL YiveTal 0o THV

Blissympolics Communication International (BClI ) ( http://www.blissympolics.org/ ).
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6.5 To PECS (Picture-Exchange Communication System - ®®toypo@iké Xvctnpo

Evoiloxtukig Emkowvoviag)

To PECS egivon pio mpocavénrtiky] Kot eVOALAKTIKN TEYVIKN OTOL T dTtopa Le Alyn M
KOO0V AeKTIKN KAVOTNTO Pafaivouy Vo ETKOIVOVOLV YPNGLULOTOIOVTAS KAPTES LUE EIKOVEG.
To moudd ¥pNOOTOI0VV EIKOVES Y10 VO «@®VOTOcovvy i embopio, mopatipnon 1
cuvaicOnua. Avtéc ot eldveg HTOPOVV Vo ayopasTovy pe Eva BiAio- eyyepidto, | pmopovv
Vo QT TOOV GTO OTITL YPTOLUOTOLDOVTOS EKOVEG OO £PMUEPIOES, TeEPLodkd 1 GAAa PifAic.
Ao TN oTIyUn TOV OPIoUEVE ATOHO PE AVTIGHO Telvouy va pabaivouy ontikd, ovtdG 0 TOTOG
TEXVIKNG emKOVmViag &xel amoderyfel amotedecuatikog oy Peitioon tov aveldptntov
OeEI0TNTOV EMKOWVOVING, 00NYDVTOG OPIGUEVES POPEG GE OPEAT GTNV OLUAOVUEVT] YADGGO.
‘Eva enionuo exkmodeutikd npoypoppa mopeyetor amd pio erorpeio mov ovopdletoar Pyramid
Products, kot ovtd 10 TPOYPOUUL TEPVAEL TOV TOPOYEN PPOVTIONG Kol TO TToudl péca amod
odpopec eaoels. Opme, avtd 10 eyyepidlo dev givor 1 povadikn mnyn ekmaidgvong Kot
nopwv. H Mym 1tov ewodvov pmopet va yivel amd meplodkd, eotoypagies, 1 dA o péoa
emkowvoviag. v [podt edon, o cOpfovrog emkovoviag dovievel pali pe 1o mondl Ko
avToOg oL TO PPovTiLoLV YL va Tov PonBNGOLY VO ATOPAGICEL TOLEG EIKOVES OTOTEAOVV
peyaAvtepo kivnrpo. o mapdderypa, €kdves @ayntod iomg @Epovv TNV 16YVPOTEPN
avtidpaon. Tote dnpovpyovvror ot kapteg (1 TapEyovior amd TO TPO-KATUCKEVAGUEVO
BBAi0) pe avTég TIC eIKOVES, Kol O EKTOOEVTHG Kot avToi Tov @povtilovv To Todi dOVAELOVY
pali Tov yo va to Bondncovv va avakaAlvyel 6T, divovtag Ty Kdpta, umopel va mapel 1o
emBounto avtikeipevo. Xty ddon 600, avtdg mov Ppovtilel To Todl ATOLUKPVVETOL AT TO

Todl OTaV OElyveL TNV €1KOVO, MGTE TO TOOL VoL TPETEL OVGLOCTIKA VAL TAEL KO VAL TOV dMGEL
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GTO YEPL TNV KAPTA Y10 VO TAPEL TO payntod ¢ emPpdfevomn. Avti n dtadikacio OeGUEDEL TNV
KOVOTNTO TOL AoV Vo YAEEL Ko VoL S10TPNGEL TV TPOCOYT EVOC AALOV atopov. Me autd
TOV TPOTO, £va OAOKANPOLUEVO AEEIMOYI0 KOL O TPOTOG TTOV YPNCULOTOIOVVTOL OVTES Ol VEEG
AéEelc O1040KOVTOL OTO EUMAEKOUEVO GTOMO. ZTIG €MOUEVES QAoElS, Olvoviol ota modid
TEPIOGOTEPES AMO M0 EIKOVEC OGTE VO, TPEMEL VO OTOPOUGIGOVV OO VO YPT|GLULOTOI|GOVY
otav {NTovVv £vol aVTIKEIIEVO, Kol KATA TN O1dpKeLn TNG dtadkaciog avEdvetal o aptOuds Tov
KOPTOV KO EMOUEVMG AVEAVETOL KOt TO «AEIMGY1I0» TOL TTad1o0. Me Tov Kaupd , 10 modi icwg
aVOTTOEEL TV IKOVOTNTO VO XPNCIUOTOLEL TPOTAGELS, TEPIAAUPOVOUEVOV QPAGE®Y OTMG
«BEh vay Yo va Egkviioet 1 TPOTACT], Kot AKOUN VO XPNGLLOTOL00V TPOGOIOPIGLOVG OT®S
“ueyaho» 1M «kokkwvoyn. Kotd tn dwdpkelo g owdwoaciog, mov pmopel vo dtopkEcel
epoopddeg, pnveg M ypdvio, O TOPOYENS (PPOVTIONS AVATPOPOSOTEL CLUVEXMS TO TOdi.
[TioteveTan OTL EMTPETOVTAG GTA TOUOLA VO EKOPACTOVY UM AEKTIKA, T, TOddL Elvar AyOTEPO
VEVLPIKA Kot LELOVETOAL 1] Un emBuunT cuureppopd, Opms to Eeondopata Bupov. Ag dovue

o ovaAVTiKd To cuatnua g [upapidas:

Aegrtovpyikot 6toyor:

Amotehovvion amd de£10TNTEG amapaitnTeG Yoo TNV avamTuén g avtovopiog. [a va
€YOVE AEITOVPYIKOVG GTOYOVGS, TPEMEL VO EXOVUE Kol AEITOLPYIKO VAKO. [Ma mapdodetypa, og
vroBécovpe 6t 10 avantuélokd eninedo evog Kavovpylov padnt 5 eTdv, pavepdvel 6Tt dev
yvopilet ta ypopota. Bacilopevol 6to e£atokevlévo TpoypopLe d100cKaAlog Tov madtov,
TO 0mol0 OVOPEPEL TG «TO Tl Vo pAbel T YpOUATO», Ol TEPIGGOTEPOL EKTOUOEVTESG Ot
Eexwvovoav opyavavovtag padnua ypoudtov. ‘Evoac covnbiocpévog tpomog ddackoriog Oa
NTAV 0 EKTOOEVTNG VO TOTOOETNGEL £val KOKKIVO Kol £va UWTAE TOVPAGKL UTpoGTd amd To Tondi
Kot vo. Tov el «OgiEe pov to koOKkkivoy. ‘Eva tétotov gidovg pabnuo dev givorl dwitepa
EVOLAPEPOV Y10 TO TTodl, EMIONG TPOKVTTEL O TPOPANUATIGUAC, TS B LTOPEGEL TO TOdL VoL
ypnooromoel avty ™ 0eotnta oty Kadnuepwv Con. ( Ty 10 va Eeympilel Ta ypouaTa
™G OKNG TOL 000VTOPOVPTGAC GTO UTAVIO KOK.). &lval Aoumdv, GoQdg KAADTEPO Vo
APLEPDOVOVUE TEPIOGOTEPO YPOVO Y10, Vo, LalEWoupe AEITovpykd VAKO yio To Toudi. ( Bondy,
A. 1996).

Ioyvpa ovetijuara evicyvons:
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To devtepo Pacikd otoryeio g [Mupauidag eivarl Ta 1oyVPA GuoTALATO EVIGYLONG. ZE
avtd 1O UEPOG, Ol 1dtot ot pobntég kabopilovv TOVG eVIGYLTEG KOl Ol Ol EKTOMOEVTEC.
Xperaletar Opwg vo Tpocmadodpe va avartuovpe véa Kivntpa yio Toug padntéc, £og 6tov
Ol KOLVOUPYLOl EVIGYVTEG VO £X0VV EMIdpaAoT Kol va glval amotedecpatikoi. Atvoope éupoon
oTN ¥PNoN EVIoYLTOV Ol omoiol Ba dfvoviar oT1o Todl Aoy &xel OAOKANPOGEL KATOLOL
dpaoctnprota Kot 0o oyeTileTon Le T CLYKEKPIUEVN OPACTNPLOTNTO OGO O PLGIKA YIVETAL.
Mo mapdadetypa, N QLGIKN GLVETELD OTOV POPALLE T TATOVTOL oG eival va Byodue Em. T
va Eekwvnoovpe éva udOnua, oto omoio to madi B paber vo dével o KOpdOVIKL TOVL,
YPNOCLOTOOVE TNV TEYVIKN «TPAOTA EVICYLTNG». Eva mondl Aowmdv pmopel va tpéyel 610
doudtio Yopw-yOpw ympic mamovtola. Tov Aéue « EAévn mape €Ew». MOAg to moudi apyioet
va Katevfovetal oty ToOpTa ToV ALuE: «ypealopocte tamovtola Yo va Byodue EEm». Mg
avtov tov Tpomo otav 1 EAévn Bdiel ta mamodtowa n evioyvon g eivor 0tL Ba Pyet E€m. (
Bondy, A. 1996 ). [ToAAég dpaoctnprotreg ypetdlovtar evioyvomn ko’ 6An v drdprele
expadnong tovg. Ia mapaderypa kabng n EAEvn pobaivel va dével ta kopdovia tng, mpémet
va dtvovtat oAy ypryopa, dSnAadn HECH GE GO dEVTEPOLETTO, S1OTL, EVIGYLTEG TOV divovTot
pe kaBvoTépnon HEYOADTEPN TOL HGOD OEVTEPOLENTOV pHeW®VOLVY TN dhvaun kot v atlo
toug. Téhog péoo amd v mpocéyyon ¢ I[Mvpoauidag olvetor Eppaocn kot otnv
AAMAETIOPOOT TNG GYEOTG EKTAOEVTH- LOONTY] KoL OVTO EMLTUYYAVETOL LUE TO «VaL KAVOLLE
pe cvpeovion palt tov. T va emtevyBel avtd yperdleton E€pet mpv 10 paANnpa mo1og
evioyvg Ba ypnotpomomndei, mdte Oa Tov AdPet ko g Bo propéoetl va Kavel S1dAAELO OO
T0 Hanuo. o NTav KOAO 1 CLUEOVIN VO OVOTOPICTATOL OTTTIKE Yo va uropel o padntge va

™ PAémel omowndnmote otiyun. (Frost, L. & Blondy, A. 2002)

Emkxowvovia kal kotvovikég 0eE10TTeg:

Av16 10 PBaocwod otoyeio g [upapidag amotedeiton and TG AEITOVPYIKEG KAVOTNTES
emkowvoviag Kol kowvovikomoinong. H  emkowovio  mepthapfdvel  cuyKekpluéveg
aAAnAemdpdoelg petay tov  avlporov. Q¢ Asttovpyikr] emikowvovia  opiletar m
CLUTEPLPOPE TTOL KoTELOVVETAL TTPOG €va GALO ATOHO HE TN GEPE TOL TOPEYEL CYETIKES
dpecec N KOWOVIKES aUolPEC. AveEdpTnTal LE TO AV XPNCLLOTOLEITOL TPOPOPIKOS AdYOS 1 OXL,
HE aVTOV TOV OPICUO TEPLYPAPETOL 1] AAANAETIOpOoT £VOG TOUTOV Kot evog déktn. Edv dev
vIapyel O€ktNG, Oev veiotatar emkowvovia. Otav ekmodehovpe moudld HE OVTIGUO,

TAPOTNPOVUE OTL OV EYOLV 1OAHTEPO EVOLAPEPOV Yo KOWVOVIKEG apolPéc. T avtdv to AdYo
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0 TOTOC ToV paBNuoTog Tov Oa emdeyOel Tpémel va cuoyeTIlETON IE TO €100G TOV EVIGYLTOV

7ov Oa eivon onuovtikoi ko aroteleouatikoi yio to moudi. ( Bondy, A .1996).

ATOTPETOVUE KAl UELDVOVUE OKATAIANIES COUTEPLPOPES:

To tehevtaio otoyeio g Pdaong tg IMvpapidag, eivar vo AmOTPETOLUE KO V.
LELOVOVUE  OKOTAAANAES CULUTEPLPOPES. L& OLTO TO TAOICLO, YiveTOl MO OTMUOVTIKY
dlpopomoinon avapesa ot Hopen) €KGPACT TNG GLUTEPLPOPAS Kol 6TO yloti” ovtn M
ooumeplpopd exkdnAdvetal. H avédmtuln amoTeAeGUATIKOV TPOYPOUUATOV TapEUPoonc
eCaptdton  omd TNV KATOVONOT TNG  AEITOLPYIKOTNTAS MG ovumepupopds. Eyxouvv

pocdloplotel Tpeic Pacikég Asttovpyieg:

Q@ Zoumeprpopég mov ekdnAdvovtal pe otdyo TV TpdcPacn og kdmoo £100g evioyvong( my
TPOGOYN AT TOVG AAAOLG , s TNplaKd epebicpata Ka ).

Q@ Zoumeplpopég mOV EKONAMVOVIOL HE GTOYO TNV OTOPLYN N TNV OTONAKPLVOT omd
ocvykekplpéva amoteAéopato (mTy TNV OMOPLYN KAMOOG KOW®MVIKNG OGLVETELNG,
OpaCTNPLOTNTAG 1] OVTIKELLEVOD)

Q@ Zoumeplpopég TOV TPOKAUAOVVTIOL GO GUYKEKPIUEVA YEYOVOTO, OTTMG 1 ATOUAKpLUVeN 1 1
UEI®MON KATOIWV EVIGYLTOV, TNV ELPAVICT TOV TOVOV, 1| AVAAOY®OV APVNTIKAOV EUTEIPIOV

N TNV TPOGPOPA KATOLOL 1GYVPOV EVIGYLTH.

H amotedecpatikn mopépPoacn meptlappdvel tov Tpocolopiopd g AEltovpyiog g
OKATOAANANG CLUUTEPLPOPAS KoL TNV OVTIKATAGTAOT TNG UE KATOL AEITOVPYIKE 100UV
EVOALOKTIKY] cvumepipopd. o moapdostypa, av éva modl yTumdel T0 KEPAAL TOL Yoo v,

amoEVYeL KAt T0TE Tpémet va ddayOel va (ntdet Porbgia M) dStddieo. ( Bondy, A. 1996 ).

H xopvo@1) ¢ vpapidag:

H xopvepn tov poviéhov avtod a@opd Tovg TPOTOVS HE TOLS OMOiovE 1 OacKAAiN
yivetar amotelespatiky. [pwv Eexvnooope 1o pdbnuo, avartbocovpe €vo TAGVO Yoo TNV
yevikevon tov kovovpylov deElottov, TpoPfrénovpe Tt idovg AdOn umopel va yivouv kot

OPYOVAOVOLLLE GYESL Y10 TNV OVTILETOTIOT TV AAODV AVTOV.

6.5.1 I'evikevon
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‘Exovv oyediaotel moAAEG TEXVIKES YO0 v fonBncovy oty yevikevon omd TV apyn Tov
npoypaupotoc. Otr mepiocdTepes omd avtég €Qapuolovtal KAVOVTOS OTAOINKES ,UIKPES
aALy€G Ol OTOlEG GLOCMPEVOVTAL LE TNV TAPOSO TOL YPOVOL Kol KOTUANYOUV GE OLGLMON
Bedtiwon g ovumepipopds. Ot aAlayég avtég ivor SuTAEC: apyikd yivovtal ota epebicpata
mov dlvovpe otovg pantéc. Ta epebiopota amoppéovv amd Tovg GAAAOLS AVOPOTOLE TOV
GUUUETEYOLV GTNV EUPAVION TNG OVYKEKPIUEVNG Opaotnprotntoc. o mapdaderypa, pmopel o
LB TG VO TOPOVGLAGEL TNV GUYKEKPIUEVT) GUUTEPIPOPA [e ELdYIoTN EMiPAeym 1| OTav eivan
avapeoa o€ ToAD Koouo; Ot mapdyovteg mov oyetiCovrol e ta epedicpota Exovv va Kavouv
LE TO WEPOG GTO OTO10 EKONAMVETOL 1) €KAGTOTE cupumeplpopd. [apadeiypatog xdptv, propet
0 pafntng va etidéel T00tT og dapopeTikes kovliveg; Mmopel o pabntig vo ekdnidocel v
emBounTn GLUTEPLPOPA GE OLAPOPETIKES OTIYUEG HEGO 0T PEPQ; (Umopel va {ntioetl va @det
KatL 6tav mewvdoel 1 povo otav elvar mpa eayntov;) EmmAéov ta epebiopata €xovv va
Kévouv pe 1o €100g TOL VAIKOV oL ypnoiponoteitotl. o mapddstypo To moudl pmopel va Poret
10 KiTpvo KaméAo, TOo Kitpvo maATd kot TV kitpvn todvta; Axkoun, ta gpebiopata £xovv
oyéomn Kot pe Tovg mePParlovtikons mapdyovteg (Lmopel Ta modi va YopeTicel KAmolov otav
Byaiver 1) 6tav praivel oe évav xopo). TEhog Bao mpémetl va TapaTnPNGOVLE TNV GCLUTEPLPOPA
TOV OO0V G TOAAOVS SLOPOPETIKOVS TAPAYOVTEG, OTMOS GTOV aPlBLd, 6T CLYVOTNTA , TV
OLIPKELL, TNV TOAVTAOKOTNTO, TNV OKPIPELD, TNV EMUOVI KL TV EVYEPELD TOV AVTIOPACEDV
tov. [ mapdaderypa, Exovpe pabet o Eva mandi va Ta&vopel To YpAUUoTo Tov £pYOVTOL GTO
oyoleio oe OlaPopeTikd KouTld. o va Bewpnoovpe 6Tt avty 1 de&rotnta €xel KatoktnOel
YPEWLETAL VO TOPOTINPNOOVUE TOV  HOONT] OTOLG  OPOPETIKOVS TOAPAYOVIES TTOV
ava@épOnkay Topamdve, Sniadr|, to modi tagvopel pévo va PaKero 1 TOAAOVG;, umopel va
ta&vopel ypnyopa Kot yio HeydAo ¥poviko dtdotnpa; Mropel va ta&ivopet tnv aAAnioypagio

6 oV ToV dackdimv; ( Bondy, A. 1996).

YAEOLUGNOC UTOTELECPATIKAV podnpatov

[Ma v kaAvTepn expddnon pog deEtotntag o podnuata Bo frav edkoro va teptrappdvouvv

Ta €ENG:

Q@ Zyetikd AGueceC €VIOAEC KOl OMAEG OVTIOPACELS OMO TOV EKTMOIOELTH. ZE OVTEC TIC

TEPMTMOGELS YPNCLLOTOIOVLE TOV KUKAO GLOTNUATIKNG ddackorioc. [a mapdaderypa:

ITowo givor To Gvopa Gov;
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Kave a ypopun and to A oto B.

@ AgllomTeg TOL OMOTEAOVVTOL OO U0 CEPA EEXYMPLOTAOV WKPOTEPMOV AVTIOPAGEMY TOL
nyaivouv poli 6 CLYKEKPIUEVT GEPA Kot 01 OToieC EEKIVOVV OO TOV EKTOLOEVTY). XTIG

TEPUTTDOGELS AVTES YPNOYLOTOLOVHE O1000KaAin Kot akoAovdio:

[MAévo ta yépra pov.

Telerwvo v (oypoeid pov.

@ ApoompldtTEG GLUTEPLPOPAS TOV VA TPOKAAOVVTOL and TPMOTOPOVAIR TOL MOS0V MG
avtidpaon o©T0 QULGIKO Kol KOWMVIKO TePPAAAOV. Xg OUTEG TIS TEPUTTAOOCELS

yxpNooroovue pedddovg mov evBappvuvouy TV TPOToPovAic TOV HOONTOV:

ZNTam £va moTto OTOV SYAM.

Otav PAET® KATOLOV TOV YOIPETAW.

( Frost, L. & Bondy, A. 2002 )

ELayrotomoinon kot o10p0mon Lad@v

Eivar avapevopevo katd ) didpketo ekpadnong pog de€idmrag o pafnme va kdvet
éva AaBog 1o omoio va yperaletor dS10pHmon dote To pddnua va ivor To amoTeEAEGHATIKO Yo
tov 1010. 'Eva and ta Pacikd otoyeio tng mupapidag eival n «eAayiotonoinon kot 6010pbmon

AaBdvy» M omoio ywpileTon og Tpeic katnyopies:

1) H dadikacio o16pOwaong tov Adbovg ue 3 friuazo: dtav to pobniuata yivovtor Bacn tov

KUKAOV CLGTNUOTIKNG O1000KAAlNG, YPNOHOTOIOVHE TV 010pBwon tov AdBovg pe 3

fuoata.

@ Apyd kdvovpe vodelén N divovpe v c®OTH avtidpaot. e avTd TO ONUEID OUWOC dEV
otvovpe peydAn evioyvon oote va unv €€aptnBel m ovtidpaocn amd TNV TUNUOTIKY
BonBeia.

@ 'Encita aAdldlovpe dpactnpromto (NTape omd tov pobnt va KAvel KAt ypiyopo Kot

€0UKOAO Y10 QVTOV.
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@ X1 ovvéyela emavoAapuPAVOVUE TNV TPONYOVUEVT] dPACTNPLOTNTO KOl EVIGYVOLUE UE

1GYVPOVG EVIGYVTES TIC EMLTUYNUEVES AVTIOPAGELS TOL TTALSLOV.

2) Awadikaocio o16pBwaong tov Adbovg ue friuoto mpog to miow: 6tav To AN yivovton kotd
NV eKpANnomn 01030y IKMOV SEEIOTNTOV OTALTOVV SLOPOPETIKEG GTPATNYIKES d10pOwons. e
AVTEG TIG TEPITTAOGELG oVVNOWG Ppickovpe Too AAON TOAD apyotepa and Ot £xovv cupPel
Kot nyaivoope miow oto onueio g aAvoidag akpipog mpv yiver to Adboc. Ipémet
Aoumdv, vo OMGOVUE TNV OMOTH TUNUATIK) Ponbeia 6t0 cmwotd onueio g alvcidag.
[Mopadeiypatog xbpv, To mowdl eivor oy aiBovoa Kot denoe to vepd vo TPEXEL GTO
umdvio, v ovtd Tov AEpE va mhel vo KAeioel n Bpvon. Tote Ba mapatnprioovpe Ot
mBavadg To AdBog va cuvtnpnOel kot va emavainedet v endpevn eopd. MoAg ddcovpe
Tunupotikny Bondeta pe Prnota Tpog o Tow, EVIGKVOVUE SOPOPETIKAE TV OAOKANP®GON
Mg aAvcidag Otvoviag €vav evioyLT MOV Elvol HEV OMOTEAEGHOTIKOG Oyl OU®G O
1oYLPOTEPOG OV EYOVLE, TOV OTOT0 divove 6TOV HabNTH OTOV TEAELOCEL TNV O1001KOGTOL
avtovoua. ( Bondy, A. 1996 )

3) Avaueviuevny tunuotikn fonbeio . oe PEPIKEG MEPMTOOELS OEV €lval €PIKTO VO TAUE
apécmg micw ommv olvoida. o mopddstypo, owdcokovpe o€ Kamowov padnt va
ypNoonolel To Aew@opeio kat EEYace vo TANPMOGEL TOV 00NYO. ZE LTIV TNV TEPITTOON
OEV UTOPOVUE VO YUPIGOVUE GTAUATICOVUE TO AE®POPEI0 VO EOVOUTOOUE HEGH KO VL
mpoomadnoovpe mOM. TNV GLYKEKPIUEVT TtepinTmon mtpénetl va mpoPAiéyovue o AdBog
Kot otV emopevn evkopie mov Ba dobel va ddcovpe tunpatikny Ponbeia yoo vo

gunodicovpe v exavaAinyn tov. ( Bondy, A. 1996 ).

A&L0L0YN 61 TOV EVIGYLTOV

Eme1on 1 exmaidevon tov Pecs Eekvael pe AEITOVPYIKEG EVEPYELEG TOV PEPVOLV TO TTodi
0€ EMAPN WE OMOTEAECUATIKOVS EVIGYVTEC, Ol EKMOOEVTEC TPEMEL TPMOTA o’ OAQ , HECH
TapoTNpNoNg va mpocsdlopicovv Tt Béher o pabntig. H afloddynon pmopei vo yiver pe
SLPOPETIKOVG TPOTOVG. XE YEVIKES YPOUUES ¥PNOLOTOOVUE TNV dtadikacio Tov 3 fnudtov

YL VoL SOVLLE TL OPECEL GTO TTOLOLAL:

Q@ Pwdue dGAlo onpovtikd npocona. H kaddtepn mnyn aAinpo@opidv yio to Ti umopel va

apéoetl 6To Toudi ivor ot yoveig Tov Kot 660t SOVAEVOVY UE VTO.
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Q@ [lopoatnpodue 10 mouoi oc Eva un oounuévo mepifoiiov « erehBepne mpdosPaoncy. Mia
koA p€Bodoc vy va  afloAOYNGOLUE TIC TPOTIUNCELS TOV TOWOWOV  &lvar va
mapotnpnoovpe pe Tt moilel to woudl M TL TpdEL dtav €yl ehevbepn mpoOcPacn oe
oy vidla 1 eoynTo.

Q@ Micloyovue emionun aioloynon evicyvrov. Ilpwv Eexwvnioovue to  Pecs, mpémer va
yvopilovpe mola €lval To OVTIKEILEVO TOV OPEGOVV TEPIGGOTEPO GTO TOLSL KOl TTOL0L TO

evioyvovv meplocdtepo. ETot tepapyovpe Toug evioyvtég axiovbmvtag v eENg oepdi:

TIOG AVTIOPA TO TTodL OTOV TOL TPOCPEPELS KATL;
Ti kdvel pe 10 avTiKeipevo;

T k@vet av Tpoomadncovpe va Tpovpe TO® TO AVTIKEIUEVO;

RN NERN

[Mwg avtidpd av Tov T0 EAVASDCOVLLE;

( Frost, L. & Bondy, A. 2002)

Erowpacio vikov

Ao a&loAoyNCOoVUE TIC EMIKOWVOVIOKES 0e£10TNTEC TOL UAONTH] OPYOVAOVOLUE TO
EKTTAOEVTIKO TEPPAALOV KOt KAOIEPDOVOLLE TNV 1EPUPYIN TOV EVIGYVTMV, TO TEMKO Pripa Tptv
apyicovpe to Pecs eivar n mpoetopacio Tov vAkoV. To Tp®dTO avTiKeilevo OV TPEMEL VoL
ETOACOLUE €ivan TO cOUPOAO OV Oa ¥PNGIUOTOIOVE Yo TNV EKKIVNOT TNG EKTOUOELONC.
Mmnopobe va Yp1CLUOTOCOVE TOALL OGTPOLOVPO GKITOA, EYYPOUES LOYPAPIES, YNOLOKES

AVOTOPAOTAGELS, POTOYPOPies, clipart kot Aoyotuma. Oa ypelooTodie EmioNc:

Tawvieg Velcro

Ntoci€ emkowvoviog

Awpideg yuo ™ dnpovpyio tpotdoemv
XeAioeg

[TActicomomuéva amoBéparta

¢ © © © 0 ¢

Aovpi yuo va kpepder o pabntg to Piiio emkovaviog Tov.
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o va elvar mo avOekTikég o1 €IKOVEC UMOPOVUE VO TIS EKTUTMOGOVUE GE YOVTPO YaPTi.

(http://www.pecs-usa.com)

6.5.2 214010 PECS
1° 61dd10: (DS VO EMKOIYWVOUUEN

O anwtepog oT10X0C TOL oTAdioL aVTOV, glvar to Toudl PAEmovtag éva 1daitepa
emBounTod ovTikeipevo va maipvel Ty €KOVA-GOUBOAO TOV OVTIKELEVOL, VO TNYOIVEL TPOG

TOV GUVIPOPO EMKOIVOVING KoL VO PTVEL TNV EIKOVOL GTO YEPL TOV.

g oVTO TO GTAJ0 AOUTOV, S10GCKOVE GTOVG HAONTES TV «@VOon» TG emtkowvmviag. To
ondl pobaiver va mAnotdlel évo GALo dtopo, va katevhhvel pa EVEPYELD TOV TPOG QTO KOl
va gompdrrel £vo embountd amotédeoua, dNAadn , 10 aviikeipevo mov {nmoe. Onwg ta
o1l pe TOTIKY OVATTVLEN JEV YPNOOTOLOVV AEEEIC OTO TPAOTU GTASIO TNG EMKOVOVING,
€101 ko ot pofntég Tov Pecs dev emdéyovv € avtd TO GTASI0 KOO GUYKEKPIUEVT] EIKOVA
OALG YPNOLLOTOLOVY TNV EIKOVA TTOV TOLG OIVEL O EKTTOOELTNG TOVS. Agv ypetdleTon G AVTHV
v ™ @don 10 modl va €Yl KOTOKTNGEL TNV KOVOTNTA SopOPOTOincong Kot d1dkpiong
oLUPOA®V N elkOVOV TPV pabet Ta Pacikd ototyeio ¢ emkovaviag. Ot padntéc tov Pecs
apyKd poboivouy vo ETKOV®VOUY Yo oTd amoteAEspata (Qoyntd, matyvidw...) kabmg ylo
T TOOLA VT, AVTOL €fval 01 TTO 1YVPOT EVICYLTEG. LTO SOUNUEVO EKTTOOEVLTIKO TTEPBAALOV
nepthapfdvovtor o pafntig Kot ot Vo eKTadEVTEG, ot omoiol PBpickovtar otov 110 Ydpo

ovvnBog kabicpévor. ( Bondy, A. 1996)

O «ohvTpopog emkowvmviag» PpiokeTor UTPOSTE OO TO TOdl EVO O «COUATIKOG
kaBodnynti» Pploketar mwiow tov. O «GHVIPOPOG emKOW®VIOG» Kpatdel €vo dwaitepa
emBounTo avTIKEILEVO TO 0010 0 padng dev pumopel va etacel. H gicova tov avtikelpévou
Bpioketon mave 610 TPAmEll AVAUEGO GTO TTadl KO TOV «GUVTIPOPO emkovmviagy. Otav o
pafn g KAvel kivomn vo mIcEL TO AVTIKEIILEVO TOV KPOUTAEL GTO XEPLOL TOV O « KGVLVIPOPOG
emkowvoviagy tote emepfoivel 0 «copaTIKOS KoBodNyNTS» Kot fonddet to mondl va mdoet
™V €kova mov PpIoKETOL UTPOCTA TOV KOL VO TNV OKOLUTNCEL GTO XEPL TOL «GLVTPOPOV
emkowvoviagy. Tote 0 «cOVIPOPOS EMKOVOVING) TPENEL LEGA GE 2 OEVTEPOAETTO VO ODCEL

T0 emBopntd avtikeipevo oto madi. AvTi 1 Kivnon d0ev etvat apyikd ETKOVMVIOKT, Yot O
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paBNTIg KoTeLBHVEL TNV GLUTEPLPOPA TOV TTPOG TOV EVICYLTH KOl OYL TPOG TOV «GVVIPOPO
emKovVoVIag». O «COUATIKOS KOBOONYNTNG» OUMG TEPIUEVEL LT TNV OVTIOPACT) TOL HLadnT
KO UE OAAETAAANAEG TTPOGTADELEG XPNOUOTOLEL COUOTIKY KOO0 YNOoT Y10 VL SLOHOPPADCEL
otadlokd v embount cvopnepreopd. Kabdg o «ohvpopog emKoveviag) GUCTNUOTIKG
EVIGYVEL VTNV TNV CLUTEPLPOPE LE TO VO TOPEXEL TOV ANTO EVIGYVTY, 1| CUUTEPLPOPE ALTN
apyiler vo eivar emkovoviokn Otav 0 paOnTig katevBiveTonl mTPog TOV  «GVVTPOPO
emkowvoviagy pe po ewova. o va Eexvnoovpe Aowdv v ekmaidocvon Bo mpémel va
aflohoynoovpe TAAL TOV EVIOYLTY] TOV O YPNGLLOTOCOVUE YLOTL TO EVOLAPEPOVTO TOV
Tondlo0 pmopel va €xovv oAAGEEL, akOun Kol ov EYOVUE TEAEIDMGEL TV a&lOAdYNoN TMOV
EVIOYLTOV Alya AeTTd P1v. XPpNGIULOTOIOVLE TNV GTPATNYIKN «TNV TPAOTN GOpd eAeLOEpa» Y10
pia ypnyopn a&lohdynon tov evioyvt. Ilpoopépovpe Alyo amd avtd 1 Tov divovue 6to Todi
va waiget yuo Ayo devteporenta, v 1o Toudl acyoinbei pe avtd vwobétovpe 6T eivan akdpo
evioyvtikd Yo owto. ( Frost, L. & Bondy, A. 2002). «O chvtpopog emkotvoviagy opyilet v
deledlel o mondi mapovoidloviag tov tov evioyvth. Kot ot dVo ekmadevtéc mpémetr va
TEPEVOLY TO TAdl VO OTADGEL TO YEPL TOV TPOG TOV EVICYLTH. AVTN 1 evépyela glvar
npwtofovAia Tov padnt. Kabog o padntmg aniodvel 1o ¥€pt TOL TPOG TO OVTIKEIUEVO, O
«oopoTKds kafodnyntmo» apécws to PBondd va mdper v ekdva Kot va Ty dMGEL GTOV
«oOVTpoPo gmkovaoviogy. O tehevtaiog, avoiyel To ¥€PL TOL Yo Vo TAPEL TNV €1KOVA LOVO
a@oL 0 palntng £xetl kbvel v kivnon. Tnv otiyun mov 10 modl aervel TNV €kOVE 6TO YEPL
TOL TOTE EKEIVOC TOV divel apécmg evioyvon Kot Tov emiPpaPedel «unpapo, pumiokdto».(Frost,
L. & Bondy, A. 2002). Otav o pofOnthig KatapEpel vo. apnoeL TNV KOV GTHV TOAGUT TOV
«GLVTPOPOVL emKovaVviag» ympls kapio Bondeta, 10T 0 «copaTKodg Kabodnyntc» apyilet

GTAOOKA VO OTOGVPEL TNV COUOTIKY) TUNHOTIKTY Bor0eta.

To mpdtO OTAdO pUmOpel v YivEL OTOLONTOTE GTIYUN TNG MUEPOS OE OMOLOONTOTE
nepBdArov. T va pmopécovpe va e£00QUMGOVUE YEVIKELON GE JPOPETIKG emimeda, 1M
ekmoaidevon dev Ba mpémetl va yivetor pOvo Kot TV StdpKe SOUNUEVOVY nadnudtov, oAl
VO OpYOVOVETOL &va TTAGVO oTO0 0moio 0o GLUUETEXOLV  OlUPOPETIKOL  EKTTALOEVTEG.
EvaALGoGovE TOVG EVIGYLTEG OV TPOCPEPOLUE OTAV BEAOVUE VO TPOGEAKVCOVLE TOV
pant). Extodevovpe 1o moudi o€ dtapopetikd mepiPdAiovia, o SopopeTiKd onpeio péoa
oTNV TAEN, € SPOPETIKEG TALELS, GE OLUPOPETIKA OWUATIO TOL GTLToD, £E® 0md TO GTiTL K.Ol

(Frost, L. & Bondy, A. 2002).

2° 6TdO10 « AMOGTAGH KAl ETXIUOVIH '
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O andtepoc o10)0G TOL oTOdiOL avTOD givar 0 padnTC va myaivel oto PiPiio
EMKOWVOVING, VO TOIPVEL TNV EKOVA, VO TIYOLVEL TPOG TOV EKTOOEVTN, VO {NTAEL TNV TPOCOYN|
TOV KOl VO GPIVEL TNV EIKOVA GTO XEPL TOL. X& OWTO TO GTASI0 TPOSTOOOVLE VO SIOAEOVILE
TOVG HobNTEG va cuveyicovy va, TPocmafohv ylol EMKOVOVIO, AKOUN KOl OTOV Ol OPYIKES
TPOOTADEIEC ATOTVYOVV. AVTO EMITLYYAVETAL LE TO VO OTTOUAKPVVOVLE GUOTNUUTIKA TOGO TNV
«IEPIPOALOVTIKTY TUNOTIKN BonBeta 660 Kot TV TUNUoTIKn forfeta mov moapdystatl and Tov
«OOVIPOPO EMKOVOVING» 01 0Toieg TOAVOV va. EVIGYVLOLY TNV TPOCTADELD ETKOVOVIONG TOV
ond1ov. [Ipdtov diddokovpe ToLg LobNTEG va T yaivouy 6Tov THAvO GUVTIPOPO EMKOVMVING
Kol Vo ETUEVOLY GTNV TTPOSTAfeLe. TOVG va TPaPNEOVY TNV TPOGOYN TOV TPV AVIOAAGEOLY
MV €KOVO. XN OULVEXEW TOVG OWAcKOVLUE OTL Ol €KOVEC TOL YPNGULOTOLOVUE Yiol
emkowvmvia dev gpeavifovtol «dta payeioag» pumpootd tovg otav Tic ypetdlovratl. 'Etot toug
paaivoope va tnyaivovv kot va woipvovv Ty €ikova otav £xovv kdtt va movv. O poabntg
pabaiver 0TL dev yperdleton va Ppioketar oe kdmolo cuykekpiuévo onpeio, vo kabetar 1 va
Kével KAmolo GUYKEKPLEVT OpacTnPLoOTNTO Yo va ypnoonomoet to Pecs. H dadwacio tov
Ytodiov 2 dev otopatdel mwoté. Kabe @opd mov o pobntig KOTOKTA KATOL KOvovpylo
de&otta, Bo emovepyodpacTe 610 LTAd10 2 Yia vo eEac@oiicovpe 6Tt 0 pantg umopet va
YPTCLOTOGEL TNV KOvoLPYLe avTh S£E10TNTA «TOEWELOVTUCH) Kol GE OAEG TIG GLVONKES OV

avaPEPOVTOL TO KATM:

MertafAintég tov Ztadiov 2

Merapintés cuvipépov emkovoviag Heprforiovrikég petafintéc

AmooToon and ToV GUVIPOPO EMKOVOVING Amndotaon and to Pifiio emkovoviog

AlopopeTikol GOVTPOPOL EMKOVOVIOG AwpopeTikd doudtio

BAéppa mpoopovig AlpopeTIKOol EVIGYVTES
Tpomot «dereacov» AQopeTIKEG OpaoTNPIOTNTES
Bleppotikn emaon KoBwopévoc- 6pbiog- o€ kivnon
[IpocavatoAopdg TOV GOUATOC Emumio

Na wnyaivel ™ ewoévo omd 10 dOUATIO OF
dopdatio yw voa  Ppel TOV  GUVIPOPO

EMKOVOViog

(Frost, L. & Bondy, A. 2002)
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[T avaAivtikd to Xtddo 2 yopiletar oe tpio frpata ta omoio Ko B availvcovpe gvBiC

aUECMG:

Bijua 1° : o uaOnyuic Pyéler ko maipver v exéva omd 1o Pifiio emrowmviac:
Ot ekoveg oL Ypnoonotel o pane Ppickovion 610 ecmTEPIKO TOV PifAiov emkovaviag.
Kotd ta 1t didpketo g ekmaidocvong, n eikoéva 61dyog Ppioketor 610 e£OTEPIKO HUEPOG TOV
BiBAiov. Agpnvovpe To podnt va TaiEel | Vo KATOVOAMGEL TO ovTikeipevo otdyog yo 10- 15
OeVTEPOAETTA. EEKIVOVTOG TNV EKTOIOELOT 0 HobNTNG TTPETEL VO TAPEL TNV EIKOVA OO TO
BAio va katevBuvBel Tpog 10 GUVIPOPO EMKOV®VING Kot v, Tr dMGEL g avtd TO Prpa
umopei va ypetaotel Kot 1 fondeta Tov «copatikod Kabodnynt», wovo dpmg 6tav o podntg
pe kamolo tpdémo €xel mapel TPOTOPoLAid and povog tov. O «COUATIKOC KaBodNyNTHG»
amocVPEL GTASIOKA TV TUNUATIKY BorBeta, péxpt 0 pabntig va maipvel autdpoTo TNV KOV

amo to PiAio kot va v ovTaAAACEL LLE TO «GVVIPOPO EMKOVOVING.

Brua 29: Avéavovue v amootaon ovoueco, otov  HoOnTH Kol TOV  EKTOIOEVTH:
2e avtd 10 Prpo kabdg o padnTeg amAdvel To ¥€PL TOL Yol VO ODGEL TNV EKOVO GTOV
«oOVTPOPO ETKOWVMOVIOCS», O GOVTPOPOS KPATAEL TO OVOLYTO YEPL TOL TO KOVTE GTO GAOLLO TOV,
®ote 0 polnTg va ypelaoctel va Tov TANCIAcEL Alyo TEPIOCOTEPO, Y10 VO AVTOALAEEL TNV
ewkova. Otav odokAnpwbei n avtadiayr) eVicyOovpe AEKTIKE TOV pobntn Kot Tov divovpe To
avTIoTOU(O OVTIKEIPEVO. XT1 GULVEXEW, O EKTOUOEVTNG OMOUAKPUVETOL OAO KOl TEPIOCOTEPO
amd Tov podntn, éog 6tov va onkwbel 6pBog kol vo pTdcel tov ekmondevty. TeAkd o
padntg Ba mpénel va givor 1kavdg va 0100y icEL TO OWUATIO Y10l VO OTAGEL TO «GUVIPOPO
eMKOVOVIaG». Alotnpodpe axoun v kovivn tpodcPaon g eikovag otov podntr. Kamoteg
@opég elvar mBavov va avénoovpe Ty omdeTaoT TEPIGGOTEPO OO OGO TPEMEL Kot 0 LolnTig
va dtotdlel, va kabvotepel , | Vo GTOUATAEL TPV PTAGEL GTOV GUVTPOPO. ZE AVTO TO GNUEID O
OgVTEPOG EKTAOEVTNG TTPEMEL VAL £IvOl £TOOG KO ILE COUATIKY K0B0dNYN oM VO 00N YNOEL TOV

pafnt Tpog 10 cHVTPOYPO.

Brua 39 avéavooue v amdotoon ovaueso. oto pelnty xoi to Pifiio emxoivwviog:
Otav o pabntng elvar wovog va dtavocet aSlomoto o andotaon 1,5 — 2,5 pétpov mpog to
oUVTPOPO emKowwviog, apyiloope va avdvovpe TV amdcTaon avipeca oto Piiio
EMKOWMVIOG KoL GTOV HoONT, OOTE Vo TPEMEL Vo el TPAOTA 610 PiPfAio kor HETA va

KatevBuvOEel TPOg TO GVVIPOPO EMKOVMOVINGS.
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3° 6T@010: « SLAKPLON EIKOVOVY :

O an®dtepog 6TOYXOG TOV GTAdIOL AVTOV gival 0 padNTS vo ekepdlel Tic embupies TOv
TYaivOVTOG TPOG TOV TIVOKO EMIKOVAOVING, ETIAEYOVTOG TNV CLYKEKPIUEVN EIKOVO TOV OEAEL
péoa amd Eva Oty Lo EIKOVOV KOl VO, TIYOIVEL TPOG TOV EKTTOOEVTH QLPTVOVTOG TV EIKOVO GTO
épt tov. Mo vo mpoympnoetr o pabnme oto Xtdoo 3 Oa mpémer va eivar oe Béom va
EMIKOWVMVEL [Le EMPOVN G€ ONUEL0 TOV Vo YiveTal Kot Alyo evoyAnTikog. Xe ovtd 10 XTdd1o Ta
ool oy opy” poebaivovv va tawtilovv dpoto pHeta&d TOVE OVTIKEILEVO, OVTIKEIHLEVO UE
EIKOVEG, €IKOVEC LE OVTIKEILEVO K.AT. Y10 TOLG TEPIGCOTEPOLS HabNTEG TETOOL €idOVLG
ovvedpieg dev glvart 101aiTEP S100KESACTIKES, EMOUEVMG YpELALeTaL Va TOVG evOappHVOLLE LE
OTOTEAECUATIKOVG amTovg evioyvtéc. Otav o1 pabntég KaTakToouy auThHV TNV 1KavoTTo
a&loAOYOVUE OV UTOPOLY VO YPNCULOTO|GOVV OTMOTEAEGLOTIKA OLAPOPES EIKOVEG OE £val
mhoiclo emkovoviokd. Avtd BéPata dev cupPaivel mhvta, Yo avtd epovtiCovue 1 ekpddnon
TV €KOVOV va mpaypatomoleiton péca ota miaice g emkowmviag. ITwo avaivtikd,
Eexwvape v ddackoro g OtdKkplong divovtog oto moudl v dvvatdTTa Vo emAEEEL
avapeco o€ dvo €IKOVEC, Ol OToleg dev emAEyovToLl Tuyaia , Yoo T0 AdY0o avTd TO XThd0 3
yopiletat og dvo empépovg otddio. To otédio 3* Kat 1o otédo 3% : (Frost, L. & Bondy, A.
2002)

Xidio 3 7 Gidkpion  petolo idiodtepa embountdv  Kar  «GOYETOVY  OVIIKEUEVOV.
Xe autn T edon mapovstdlovie 6To HLadnTn SLO avTIKEIpEVA Kot TIC avTioTotyeg woves. To
éva. avtikeipevo glvol moAd emBountd amd tov padnt eved to aAlo Oyt H xowvovpyia
de&lotra Tov oL pobaivel oe AT T0 6TAS0 0 paBN TS efvan va O1aAEyeL TV 6OOTNH EKOVA
Ko Oyl va Balet amAd pio eikdva 6To XEPL TOL EKTANdELTH. TNV oTiyun akpidc mov to moudi
AKOLUTTAEL TNV EIKOVO GTOYXO GTO TOUPVEL APESMG KATOL0 AEKTIKN 1] @OVNTIKY emiPpaPevon
EVO OTOV TN ODGCEL GTO ¥EPL TOV EKTOLOEVTY, TOV diveL EVOVG AUECOS TOV EMBLUNTO EVIGYLTY.
Mepucéc popég o pafntmg koatevbioveton mpog ™ Aabog eikdva. Edv couPel oavtd. Mmopovpe
VO TOVUE «OY» N «(UUW», aAAd dev eipaote oiyovpol Katd mOco o padntg Oa katahdPet
LT TNV GPVNoT OTN GOV HOC, EMOUEVOS TEPEVOVUE VO OAOKANP®OEl M ovTodiayn|
TPOCPOEPOVTOG OTO HOONTI] TO «AGYETO» OVTIKEIUEVO. AV £YEl OMOLONTOTE OPVNTIKY
avtiopaon, ( my Kiaiel), eivor Kadd. e avtd 10 onueio pmopovpe va dwdEovpe 6To pabntn
OTL TPEMEL VO EMALYEL KATMOLOL GLYKEKPIUEVT] €KOVOL Yoo v Thpel avtd mov OéAet.
AVTAmoKpIVOLOGTE GE aVTO YPNOIULOTOLDVTOG TV Oladikacio dpbwon Tov AdBovg pe 4

Pruoto:
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Ta 4 prpota O eknandevTg O padnmig

Agledler 1o moudl ko pe too dvo

ovTiKeipeva

Aivel AdBog ekdva

Tov divel 10 avtictolo avrtikeipevo

AvTidpd apvnTika

[Mopovcioon — mpotdmov | Aelyver 11 akovumd v €wdvo-

VodEEN oTO)0
Tunpoatikn Bondela Kpatder 10 ¥€pt avorytdo kovta
omv  ewdvo-  o1dY0,  Oivel

TUNUHOTIKN Ponbeio couaTIKA 1 pe

éva vevpal

Atvel v gikdva 6TtOY0

EmBpdapevon arld dev diver 1o

emBouunto ovTiKeipEevo

aAdoyn «KAVE OTL KAV®Y», TOOOT

ExteAet v oAhoyn

Emavainym Agledlel pe Ta 000 avtikeipeva

Aivel T 6o €1KOVOL

Tov divet 710 avtikeiyevo Ko

emPpaPevet

Ymapyer mepintwon o pobntig oto TEAOG Vo U OMGEL TNV 6MOTN €KOva. Av yivel
avtd emavolappavoope v ddkosio Tov 4 Pnudtov axoun po eopd. Av to moudl Kavel
Eava AaBog, 1 Oladikacio emavOAaUPAVETOL aKOUN Kot GOPd, oV Kot Hdvo av, o pobntig
eEaxorovbel va emBopel évo amd to aviikeipevo. Av evtopeta&d o pabntig cvveyiler va
Kéver AdBog, Bewpovpe ot TNV TPOSTAOEI PN EMTLUYN KOl OPOVTICOVUE VO TEAEUDGEL
emruydc. O KaAVTEPOG TPOTOG eivar va avadtopyavacovpe ta PifAio emkowvmviog Kot va
TOUE OTO QUECMG TPOTYOVUEVO KOTOKTNUEVO E€MimEdO, ONAOON, OTNV YPNON MG Kol HLOVO
€KoOvVag evog Wtaitepa emBountov avtikelévov. O pabntig Oa mpénet va avtoAidéet yio va
tehewdoel o pabnuo emtoyog. (Frost, L & Bondy, I. 2002). Aev mpéner vo Egyvaue va
aAldlovpe TOKTIKA Kol TG emBLpieg Kol TIG OVOETEPEG EIKOVEG, YLOTL OV Y10 TOPAOELYLLAL
YPNOLOTOIOVLE TO «KOVTAAY GUVEYELD Y10 Lot OVOETEPT EKOVA TO oSt O pdbel amid va

amoPevYeEL TNV GLYKEKPLUEVT ikdva. TéAog petd amd o emtoyn ovioAloyn, Oa mpémel va
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aALGEOVUE TN OEPA TOV EIKOVDV 0TO EMPVAAO TOL PiAiov emkowmviog. Zvveyduevo AdOn

GTO TPMOTO PO OTOLTOVV EWOIKES GTPATNYIKES OOUCKOAMOG TNG O1AKPIoNC. XTOYX0G Mo Elvat

va gvtomicovpe moteg dlakpicelg eival og B€om va kdvel To modi Kot vo «(TICoOVpHE» TAVE GE

avTEC. Mepkég eVOAMAKTIKES TEXVIKES Yo TNV Odackaiio TG didkpiong tvor ot eENG:

@ Xpnowomolovpe o iaitepa emBountn ewova poli pe pa dypoen 1 Boum «aoyetn»

ewova. 'Etot divovpe éupaocn oty ontikn d10popd Tov oo ekdvmv. Av 10 Toudl Hog
OMOEL TNV AGYETN €KOVA, TOV OETYVOVLE TO YEPL LOG GO0 cav Vo N HoG £0MOE TImOTo
Kot epappolovpe ) dwackorio tov AdBovg e ta 4 Prpata. kabog to modi apyilet va
Eexwpilel otabepd oe avtd 10 emimedo, apyilovpe va «Loypapilovpue» v gwoéva 1| va
TOTALE O EVIOVA TIC YPOUUES 6T Boumrr eikdva yio va potdlel OA0 Kol TEPIGGOTEPO UE
NV €Kova GOUPOAO, d1OTL TEMKOC HaG 6TOYOC €lval To odl va dtakpivel HeETaED dVo
GLUUPBOA®V e OO YOPAKTIPLOTIKA.

dtdyvoupe TV €KOVA 6TOYO TOAD LEYAADTEPT] GE GYECN LE TNV KACYKETN» KO GTOOLOKE.
TIG PE€pVOLE 6TO 1010 péyebog.

TomoBetov e TIG EIKOVES LE TETOL0 TPOTO MOTE VO OVTIGTOLYOVV Y®POTAEIKA e TNV Oom
otV omoia Bpickovrotl Ta Tpayuatikd avtikeipeva. Me tnv mépodo Tov xpovov, Tpémet ot
EIKOVEG VO TOTOOETOVVTOL GTOSIOKA OAO KOt TO HaKPLd omd To avTikeipeva Kot 00 Kot
7o KOVTA PETAED TOVG Y10 VO OVOTTTOEEL O OB TS TNV IKOVOTNTO TNG OTTTIKNG O10KPLoNG
UETOED TOV EIKOVOV.

TomoBetodpe T €woOVEG TAved ota embountd avtikeipeva 1 o daQovy doxeio Tov
gumeptEyovy to. emBuunTd ovtikeipeva. Av TOTOOETNGOLUE TNV €KOVA TAV® GTO
avTIKEILEVO, HOMG emiTevyOel 1 COOTN OLAKPION OTOUAKPVVOVUE GTAOIOKE TNV EKOVA

avtikeipevo. (Frost, L. & Bondy, A. 2002).

, B o - ;oo , , . , , ,
2716010 3 d1axpion petald dvo eVIGYLTIKOV EIKOVMOV.. L& AVTO TO GTAO0 YPNCLOTOOVUE GTO

eEOELVALO ToV BiAiov emiKovmVviag, TIG EIKOVEG dVO0 EVIGYLTIKAOV OVTIKEWEV®VY. ETedn kot ot

000 €IKOVEG OVTIGTOLYOVV GE OVTIKEILEVO TTOL OpECOVV 0TO TTadi, Oev eipaocte oe Béom va

yvopilovpe moo amd ta 0o BéAer mpwv v avtorroyn. o va giéyoope av 10 mondl

YPNOCLOTOLEL TN COOTN EIKOVA, Kévovpe ELEYYO avTioTOLYiOGC:

@ Apywd delyvovpe oto pant éva dioko pe dvo e&icov embountd avrikeipeva. Eyovpe

KOVTA LOG TOV TVOKO ETIKOVOVIOG LLE TIG OVO avVTIoTOL ES EIKOVEG GTO EEMPLALO.
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@ MoMc o poOntic dmoel v €kdéva, Tov Ogiyvovpe OTL Bo mAPEL TO AVTIIGTOLYO
OVTIKEILEVO- KPOTOVTOG TOV 01oK0, Tov Aéue «umpdfo, mhpe ovtd mov OEAEIg» N KdTL
ToPOLO10.

@ H véa ocvumeprpopd o avtd 10 6TAd10 €ivor TOo TOdl Vo TAPEL TO OVTIKEILEVO TTOL
avTIoTOlXEL oTNV €KOVA TTov €yl ovTaAAdEel. Zouvenmc, apyilovle va eVIoYVLOVUE TO
pobntn, pe Aektikny emPpdfevon T oTiyun mov katevBvveTol TPOG TO GMOOTO
avtiKeipevo. MOAG TO AKOVUTTGEL TOV EVIGYVOVLLE KOl TOV EMITPETOVLLE VO, TO TAPEL.

@ Av o pafnmg xotevBovetar mpog to AdBog avrtikeipevo, TOTE TOV UmodifovpE Vo el
TpOcPacn 6e aVTO Kol YPNCYLOTOOVUE TV dadtkacio dtopbmwong tov Adbovg twv 4
Pnudatov. Otav kédvovpe tov éleyyo avtiotolyiog elvatl onUavTiKO vo AELE 6TO oSl «
mop’ To» N GAAEG TOPOUOLEG PPACELS Kot Ol Vo ovORAlovEe TO avtikeipevo (Tape to
umok6to). Otav o TOdi KATUKTAGEL TN SIAKPLoT S0 EMOVUNTOV EIKOVOV 0LEAVOLLE
TG EIKOVEG GE TPELS, TE00EPLS Ka, [e ToV 1d10 Tpdmo. Otav 10 Toudi gtacel o€ enimedo vo
owkpivel peTaEy méVte €KOVOV  TOTE 1 EKmAIdELON TG  OKPIONG  EIKOVOV

OAOKANPOVETAL.

To tehkd Ppa g ekmaidevong sivor va dddEovpe oTov pabnt vo yayvetr Kot péca
GTO VIOOLE €mKOWV®OVIOG Yo vo Bpetl o cuykekppévn eikova. o va yiver awtod, Bydlovpe
Oleg TG ewoveg amd 10 €EOPLVALO ToL PiPAlov Kou TG TOTMOOETOOUE GTO ECMTEPIKO.
Aghedalovpe Tov podntn e to avtikeipeva kot Kaldg mdel va mwhpel Ty ewova, KAstvovue
npepa 1o PpAio. O padnmgc topa Ba tpénel va avoi&etl o PiAio yia va mhpet Ty ekova. Av
OEV TO KAVEL LOVOG TOV, TOV OElYVOVE TS, LE TN COUOTIKY KaB0ONYNON, KOl GTI GUVEYELL

v amocvpovpe. (Frost, L. & Bondy, A. 2002)
Y1Gd10 4° « 1 dopn TG poéTAGNSY ¢

Anmtepog 61dY0¢ 08 AVTO TO 6TAd0 €ivor 0 padng vo pmopel va {ntd avtikeipeva
€VTOG 1 EKTOG OTTIKOV TTEGIOV , YPNCLULOTOLDVTAG PPACELS Le TOAAEG eKOVEG- AéEets. EmmAéov
va nyaivel oto Pirio emkovwviog tov, va emAéyel 1o cOUPoA0 «BEA®Y , va To Tomobetel
6T0 GMOTO onueio Tov Tivako emMKOWVOVIAG, vo €mAEYEL TV €KOVA €vOoc emfBuuntov
avTikelévov péco omd €va ostypa ekdévov, vo v tomobetel ot Paon dimAa amd 1O
ovuporo «Béhm», va Pydlet v Paon TpoTdcewv omd ToV MIVOKO ETIKOVOVING KOl VO TNV

yoivel 6Tov eKmOdeLTn Yoo va v avtoAddéet. TIpog 1o té€hog Tov otadiov 10 modi Ha
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TPEMEL Vo ExEL UAOBEL Vo XPNOIUOTOIEL TOVAGYIGTOV E€IKOGL EIKOVEG KO VO EMIKOWVMVEL UE

dtapopovg cvvtpogovg. (Frost, L. & Bondy, A. 2002).

@ Brjuo 1°: 0 pnabntc pobaiver vo tonobetel v ikdVO TOV EMOVUNTOD OVTIKEIUEVOD

o1 «Bdon» TPOTACEDV» TOL TIVOKO EMKOVOVING:

[Tpwv Eextvioovpe o padnuo tomobetovpe v €KdvVo Tov «BEA®Y» GTO aPLoTEPO UEPOG
™G «Baong tov mpotdoewvy. I'a vo dlevKoADVoLUE TOV Lo TH LEIDVOLUE TOV aplOUd TV
eKOVOV 010 eEOPLVALO Ttov PiPAiov. E@ 6cov o pabntig €xer maper mpwtoPoviia, o
oLVTPOPOG EMKOWVOVIOG ToV Ponddel TUNUATIKG TPOGPEPOVTOS TOV COUOTIKY Kabodnynon
kot fonddvtag Tov va TomoBeToEl TV €KOVA TAVD oty «Bdon mpotdcemvy dimlo 610
«BEh». XN cuvérELl 0 eKTAOELTHG KaBodnyel To modi va Tov ddoet ) «Bdon TpoTdcewvy.
Avtamoxpivetal dafalovtag Tov TV TPOTECT Kot OVOVIOG TOL TO OVTIKEILEVO. LTPEPOLUE
v TpoTtacTn TPog Tov podnt kot apyilovpe va tov delyvovpe TIC €KOVES KOODS TIg
dwpdalovpe. Otav 10 modi Tomobeoel v eikdva aveEdptnTo Tave ot BAcn Tov divovue
Kdmola kKowvoviky| eripdfevon. O pabntg Ba £xel kotakmoetl To Prna avtd dtav Ba pmopet
poévog tov va tomobetel TV €1KOVOL TOV EMOLUNTOL OVTIKEWWEVOL TOV® oTn Pdor, va

TANo1aEL TOV EKTOOEVTY KOl VoL TOV divel OAN v mtpdtact. (Frost, L. & Bondy, A. 2002).
@ Bijua 2° : 0 pabnrig torobetel v eikéva tov OéAwm

Xe avtd to Pruo petagépovpe TV eKOva Tov «BEA®» oTO OPLOTEPE TOL Tivoko
emkowvoviag. Etvar moAd mbavov o padntg va mpoomadnoel vo Pydier mpota Ty €KOVQ
amd tov evioyvutn mivaka. o va dddEovpe oto mondl va dnpovpyel TPOTAGES e GMOTN
doun, Béhovpe va to evBappuvovpe va tomobetel TpmdTa TV €KOVA TOL «BEA®» TV oTN
Baon. T'ie avtd t0 AdY0, OTOV O pOBNTNG EEKIVIAGEL v TTAPEL TNV KOV TOL EVIOYLTI], TOV
eumodifovpe kol pe COUOTIKY KoO0ONYNOoN TOV TPOTPEMOVUE VO TAPEL TNV EIKOVO TOV
«Béhw», ko va v tomobetnostl v oy Pdorn. Moig ohokAnpwbel avtd 10 Kavovpylo
e Yoo to mondi Ba TPEmEL 6T CLVEXELD VO UTOPEL VO GUVEYIGEL KOl VO, OAOKANPDOGCEL TN
owdwkacioc poévo tov. O ekmondevtig ovveyilel va avtoamokpiveton owPaloviag tov v
npdtacT. ATocOpovpe Glyd-cryd v Tunuatikn Ponbela £wg 6tov 0 pabntig va padst va
dnpovpyet kar vor avtodrdaoel aveEaptnto oAdkAnpn v mpdtacn.( Frost, L. & Bondy, A.
2002).

@ Birjuo 3° : 0 uabytic «drafdler v mpotaon»
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Y& autd to TeEdevTaio Pua Tpoomabovpe va ddacovue otov pabnt va «dapaleny v
npodtaon pall pag, dnAadn, vo dsiyvel v kdabe ewovo kabmg eueic tov daPalovpe v
TPOTOGT. ABAGKOVUE TNV AVAYVOGCT TNG TPOTACNS TOPEXOVTOS COUATIKY Kafodnynon kot
oyd-oLyd pe TV mApodo Tov YPOHVoOL TNV amocvpovpe. MOAG o pabntg sivol tkavog va
deiyvel Vv kdébe ekdva ™ TpoTOoNS , EVO gueic v dafdlovpe Tomobetodue akdun Eva
frua:  tov divovue TV dvvaTOTNTO VO, WANGEL KATA TNV avTaAAlayr). Avtd emtuyydvetol
YPNOLOTOIDVTAG TNV TEXVIKN NG Xtobepng Xpovikng Kabvotépnong. I'a va evioyboovpue
QLTAV TNV  GULUTEPLPOPA, eKUETOAAELONOOTE TNV embuopioc TOAAGDV pobntodv  va
0AOKANPAOVOLV  povtivec. Av  Kavoupe pwoe mavon Kobodg owafalovpe v mpodTOoT
TAPOTNPOVLE, OTL 01 TEPIGTOTEPOL OO TOVS HaBNTEC, pog Kortdlovv Gav KATL Vo TEPUEVOLV
amd gUdc, va movue v emopevn AEEN. Otav dev ) Aépe, moAhol padntéc «yepilovv to KEVO»
Aéyovtog omd povol Tovg Tt AEEN, ¥PNOLOTOIMVTAG VO TPOKAOOPIGUEVO YPOVIKO S1AGTNLA
kabvotépnong (377-57"). O ekmadevtig mOPEYEL TNV apy KN TUNUoTK) Pondeta, kdver v
oo Yl Vo EMTPEYEL TNV EKONAMOT NG EMBLUNTAG CLUTEPLPOPAS KOl GTN GLVEXELD
oAoKANpadveEL TV aAvcida. TTio cvykekpyévo o GOVIPOPOG emkowvmviag Ba otpéyel v
TPOTOoT TTPOG TO Tondi, Ba mepével va dei&el To modl TV TPAOT €KOVa, Ba daPdost
«Béhw», Ba meppévetl Tov paBn va tov deiEet v endpevn ekdva Kot 6T GuVEXELD Bal KAvEL
pio Tovon. e autd 1o onpeio umopet to mondi vo apyicet va pikdetl (cuvnbwg). Av o pabng
HIANGEL 1 KAVEL KATTOLOV 1X0 oL Ttpoceyyilel T AEEn, TOTE TO Bempode eEopeTikd yeYovac.
Av dgv pilfioetl oto ddotnuo Tov 377 - 577 0 exmodevTng Aéel TV AEEN Kot vioyvel TV

avtodhoyn divovtog oto Toudi to {nrovpevo avtikeipevo. ( Frost, L. & Bondy, A. 2002).

5° 6tad10: avramdkpion oty EpAOTNGT «TL OEAEISH :

AndtEpOg 0KOMAS TOV 6TadioL W TOY gival o poBnTg va {ntdet avbBopunta po Tokiio ord
embouuntd ovTikeipeva omavtoviag oty epoton «tt Béleig». Ot Bondy, Ryan, kot Hayes
(1991) mapamipnoav 0Tt €lval MO ETOWKOIOUNTIKO VO EEKIVIIGOVUE TNV OO0CKOAO TOL

GYOAMGLOV HEGO amd aTAES EpMTNOELS ( «TL PAETEIS;» ).

[Ma va 0wdEovpe avtv TV Kavovpyla 0e€10tNTo 6TOV HodNnTy 0KoAovBovUE TOL TOPOKATM

Bruaro:
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Q@ 1° Briua: ywpic kabvotépnon:

Me 11¢ e1kOVES TV EMOLVUNTOV OVTIKEWWEVOV KoL TV EIKOVA TOV «OEA®D» 6TO EOPLALO
Tov BiAiov, ywpig Kapio kabvotépnon deiyvovpe TV €1KOVO TOV «OEA®» Kol TOVTOYPOVA TOV
poOTaue «tt 0EAe15». Kabmdg to mondi yvopilet, £xel pdbet v dtadikacio vt tpénel vo mépet
Vv eova Tov «BEAm» kot va oynuaticst v tpotact. Edv dev 1o kavel tov Pondape pe
copotiky Pondeto, v omoia kot SoTNPOVUE Y10 VO, OAOKANPADGEL EMLTLYMG KOl TIG ETOUEVES

npoondOeieg ( Frost, L. & Bondy, A.2002).
@ 29 Biiua: avéavovue  didpreia e kabvotépnong:

ApyiCovpe otadiakd va avEdvoope Tov pdvo OVALEGO GTNV EPATNON «Tt BEAEIS;» Kol
670 Vo, dglyvovpe TNV €1KOVA TOL «BEA®». XNV 0pyN, POTAULE «TL BEAEID) Kol KAVOLE Lo,
oo 1-2 devtepdientv mpotov deifovpe TV ekOVA TOL «BEA®». AV 0 LoBNTNG amavToEL
OTNV EpMOTNOT TPV TOV LITOOEIEOVLE ENELS TNV EIKOVA «OEAMY TOV TPOGPEPOVE TEPICTOTEPT

gvioyvon, cvvdéovtag TNV Tavta pe evBouoidon Aektiky| emPpdfevon.
@ 3% Brjua: «evalidooovue, uetald artnudtmy aviamdkpions kai avOopuntmy aTnudTmyy

[MopdAAnia pe v epdTNoN : «Tt BEAEIS;» givon e€icov oNUAVTIKO VO SNULOVPYNGOVE
evkopieg v va {nmoet 10 modi owtd mov 0éhel. Koatd tnv didpxewn, Aowmdv, TtV
dounuévov pabnudtov yperalovtol va yivovv kdmowo dtoAleipata kot vo, deledlovpe tov

pant pe pepkd avtikeipeva mov givor dtobécipio

6° 6TG510: «GLOMAGPOSH :

AndTEPOg 6TOYOG TOL GTAdIOL AVTOV €ivol 0 HOONTAG VO ATOVTE GTIS EPOTNOELS «TL
DEAEIC», «TL PAETEIC;», «TL EYEIC;», «TL AKOVG;», KOl «TL £IvOl 0VTO;» Kot Vo Uropetl avbdpunta

va {NTa Ko va oxoAdLeL avVTIKEIPLEVO Kot OpasTNPLOTNTES

Bijuo 1° : divovue tyv amavtnon otny mpaty EpaTnon oyoiacuod
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O otdy0¢ pog etvar o paBntg va pndbet va oyoMdler avBopunta, emopévmg Oo mpémet
VoL ONILLOVPYNCOVLE dPACTNPLIOTNTEG AVAAOYEG LE EKEIVEG OTIC OToieg Bal Ekavav GO Kol TO
Todl e TVTIKY AvamTLEn. AV GKEPTOVUE Eva TALdT VoL KAVEL GYOAL0 GTOVG YOVELG TOL TV MPOL
OV EOYNTOL TO 7o TOAVO givar OTL dev B GyoAdoel Tov Toixo 1 T0 TPATELOUAVTIAO TTOV
glvol oTpOUEVO 0T TPATELL, EVOEYOUEVMOS OUMG VO GYOALACEL TOV <<KOVKO>> TOU PpOAOY100 1
TOV YVUO OV €MECE GTO MWATOUO. ALTOV TOL €I60VG T TEPPAALOVTIKA YEYOVOTO TPOKOAOVV

TOV GYOAOCUO ETEON:

@ Eivow tpotdtuma kot Kavovpyla (my £va kovoOpylo oty vidr)
@ Avapodv 1ig Tpocdokiec pog (my avti n untépa va dMGEL PPOVTO UETA TO PoyNTO divel
po LEYGAn GOKOoAATOL)

@ Mog Eapvidlovv 1 pog ekmAecovy ( Ty KAmolo okuAl Tov yaPyilet )

270 TPMOTO PAOM U AOUTOV TTPETEL VAL PPOVTIGOVUE VO GUUTEPIAGPOVLLE TOVAGYIGTOV Eval
amd 1o mopanave. KotdAAnio podnuoto yioo ™ Swdackaiios avbopuntov GYOAOGHOV

mhovov va copmepthapfivouy:

@ Kdanowo «poomplo» kouti,  tTodvta, YeUdTo and yvopiuo avtikeipeva mov Byalovue and
TNV T6AVTa. 1 TO KOLTi éva- £val

‘Eva dhpmovp amd potoypagies, To onoio mepiéyet eikdves omd owkeia avTikeipeva
Kéanowo ayomnuévo Pivteo i cd

Kéamoto yvopio Birio, wiaitepa to PiAia pe tprodidctatec ceMOEg

¢ ¢ © o

M BOAta M évav mepinato oty omoia Bo £Y0VE OPYOVMOOCEL GLYKEKPIUEVEG EKTANEELS.

A@oV opyovdGOLUE W0 dPACTNPLOTNTO OTAOVGTEVOVUE TO EEDPLAAO TOL Tivoka
EMKOWVOVIOG Yo vo gvioyboovpe Tig mlavotnteg emituyiog. Aeopodpe TNV €KOVO TOV
«Bého» Kol TIC €KOVEC TOV EVICYLTOV Kol Tomofetobpe v €kdva pe v omoia Oa
EeKVIOOVLE TNV TTPOTACT| GTO OPLGTEPO PEPOG TOL Tivaka. H apykn ewodva e€aptdror amd ta.
EVOLIPEPOVTO TOV TOd00 Kot pmopel va glvarl «PAET®», «okoVw®», «elvawy KOK, €miong
tomofeTovpe 610 EEDMPLALO HEPIKEG EIKOVEC OVTIKEIWEVOV TTOV Bol YP1CLUOTOU|COVHE. XN
ouvéyeln TpokaAovpe 1o mePPariovtikd yeyovog (my Pydlovpe kdmolo olkelo avTiKEINEVO
amd TO KOUTL KOl POTAUE TO Todl «ul PAENELS;) EVA TOVTOXPOVA OEXVOVUE TNV EIKOVA TOV
«PBAémor». Xe avtd to onueio mapéyovpe UOVO KOWMVIKY evioyvor. Aev divoope To

avtikeipevo oto moudi. To yeyovog avtd umopel vo SuGaPECTHGEL TO OIS, Yo ALTO EEKIVALLE
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amd £vo, AVTIKEILEVO TTOV gival YvdPLuo oto mondi aAld oyt embovuntd. (Frost, L.& Bondy, A.
2002).

Biijua 2 ° : diddoxovue oto maudl va OlaKpIvel avaueca oTiC EIKOVES e TIC OTOLES CEKIVA TNV

TpoTaoH.

TomoBetovpe Kt TIG SVO APYIKEG EIKOVEG GTO APLOTEPO UEPOG TOV TIVAKO ETIKOIVAOVIOG
Kol TpocBETovpe kol owkeleg mov Ba ¥PNOYLOTOMGOVE KATA TN OGPKELD TOL HOBLLOTOG.
Avtd ta avtikeipevo, mpémet va givar autd mov ypnoipomomoape oto 1° PAua, kabhg kot
dAlo mov apécovv oto mandi. I[Ipokadodue to €pEBiopa KOl TO POTAUE «TL PAETELS;», EVD
oV emopevn dokpacio dededlovpe 10 TOdl HE TO AVTIKEIUEVO KOl TO POTAUE «TL OEAEIS;».
TN OTLYUN oL 0 paBNTNg KaTeLOVHVETAL TPOG TN CWGTY| APYIKY| Ewova, apyilovpe va divovpe
fetikn) Kowwvikn evioyvon. MOAG olokAnpwoer v mpoomdbeldr Kot ovtoAld&er v
TPOTOGCT, SIVOLUE TNV AVAAOYN KOWVMOVIKY 1| 0T €vioyvon. Av o pabntng katevBuviel mpog
™ AavOaopévn eikovo dev TapExovpe Kopior GUVETELN, EKEIVI TN OTIYUN KOl OLOTVOVUE TO
Lot vo. OAOKANPAOGCEL TNV AVTOAANYN KoL ETELTOL YPNGLOTOLOVLE T dladtkacio S10pBwong

Tov AdOovg o€ 4 Prjpara . (Frost, L.& Bondy, A. 2002).
Bijuo 3° : drarnpodue t deliotyra e ékppaonc twv avdopuntwyv atnudtwy

Anpovpyovpe evkopieg ota mAaicld TV poOMUATOV Yoo vo ekepalovv ot pobntég

avfopuUNTO CLTHLATOL.
Briuo. 4° : 0 ualntig oyoriéler avbopunta:

O 1elMKo¢ pog otodyog etvar o padntng va oyoilalel avbopunta, yio avtd cvveyilooue va
ONUIOVPYOVUE EVIIPEPOVGES KATAGTAGES 6TO TEPPAALOV KOl OMOGVPOVIE CTUSIOKE TNV

EPAOTNON.

EmOetikoi mpocoropiopoi.

Andtepog otdY0og otn @don avty eivor o pabntig va (ntder avtikeipeva mov
Bpiokovtot evtog M €kTdG TOL OmtTIKOL Tediov. Na mtnyaivel 6Tov Tivake ETKOVOVING Kot Vo,

onuovpyel o mpOTOOT TOL VO EUTMEPLEYEL TO CLUPOAO/EKOVA  «BEA®Y, €var emBETIKO
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TPOGOIOPIGUO KOl TNV EIKOVA TOV EVIGYLTN oL OéAel. 10 TéAOG 0 nabnTg Tpémetl va. etvan
KAVOG VoL YPNOILOTOLEL SLAPOPOVE EMOETIKOVG TPOGIOPICUOVS, VO TOVS GLVIVALEL avdloya
wote va dnuovpyet Tpodtaot pe Tpeilg 1 mepiocdtepeg ekdvec. H pdon avty ohokAnpovetal

og 5 Pruoara.
Briuo 1° : onuovpyio mpotaoewv ue 3 eikdveg:

Y10 e£d@uAlo Tov PBiAiov emkovwviag vrapyel pOvo N EKOVA Tov «BEA®», TOV
emMOETIKOD TPOGOIOPIGHOV Kol TOV eVioyLTr. ['a mopddetypo €dv o€ 6T0 TOdl APEGOLY 0L
UTAE KOPAPELEG Kot Ol 01 TOPTOKOAL, OTaV pog {ntNoet «OEA® KapapéEANy, ATOUOKPOVOLLLE
TIG 0VO €KOVEG ot Pdon TG TPOTAoNS MOTE v £X0VV Ho. amdGTAoT) HETOED TOLG Kot
Kpatdpe YynAd 11 dvo drapopetikés kapapéres. Encita {ntape amd to mondl vo dtadé€et pia
amo TG 6vo, OTaV ATADGCEL TO YEPL TOL YL VO TACEL TNV Kapapéra Ogv Tov TN divovue, oAAd
pe TN copatiky kafodnynon tov Bondape va mhpel TV EIKOVO TOL GLYKEKPIUEVOD YPDOUOTOG
KoL Vo TV TOTOBETNGEL avAIESH OTIS VO €KOVEG 0T Pdon. Xt cuvéyela tov daPdalovpe
Vv TpdTACT KOt TOV divOuEe TV KOPAUELD TOV StAAeEe. Vv MOUEVT] SOKILAGIO OPNIVOVLLE
10 TToudl Vo TOTOBETNGEL TNV €IKOVA TOV «BEA®», OTNV apyn TG TPOTOCNG KOl GTN GUVEYEL
KaBmG maeL va TapeL TNV €1KOVA, TOV EMBVUNTOV EVIGYLTH TOV EUTOSILOVIE KOl TOV 00T YOULE
COUATIKA Vo TAPEL TNV €KOVA TOL EMOETIKOD TPOGIOPIGUOD KOl HETE TOV OPNVOVLE V.

ocvumAnpmocetl v mpotacn. (Frost, L.& Bondy, A. 2002).

Bijuo 2° : d1axpion avéusoa oe e1kOveg embetikdv TPOGOLOPLOUDY VYNNG KoL YOUNAIGS

TPOTIUNONG:

[TpocBétovpe o devTEpT €1KOVA £MBETIKOD TPOGOIOPIGLLOV, 0 0oiog Ba Tpémet va.
amelkovilel £va YapaKTNPIOTIKO TOV AVTIKELUEVOD TOV OEV TOV OPECEL (UTAE Kol TOPTOKOAL
Kapapéda). Edv o panmg sworééet v eikdva mov amekovilel Tnv KopapéAo VYnAng
TPOTIUNONG , (LTAE) TOV EVIGYDOVUE AEKTIKA TNV GTIYUN TOV KOTELOVVETOL TPOG TNV EIKOVA,
Kot Tov divovpe ™ nToduevn kapapéro étav avtairael v tpdtacn. (Frost, L.& Bondy,
A. 2002). Edv 6umg 1o mondi StahéEeL T e1kOVoL TOL amelkovilel TO avVTIKEIUEVO YOoUNANG
npotiunong (moptokaii), dev Tov divovpe Kapia tpopoddtnon. Tov emtpénovpe va KGveL TNV
avtaiioyn, Tov dtBdalovpe TNV TPOHTACT Kot TOV SIVOVLE TO OVTIKEIEVO YOUNANG
Tpotiunong mov {nnoe. ‘Encita mepyuévovpe tnv apvnTiky oviidpoctn Tov Toidlon Kot

epapuolovpe v dwdikacio dtopbwong Tov AdBovg oe 4 fruata.
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Bijua 3°: didrpion avéueoa oe obufola mov ameikovi{ovy 600 1] TEPICOOTEPO. YOPOKTHPICTIKG,

DYNANG TPOTIUNONG EVOS ETLOVUNTOD AVTIKELUEVOD:

[TpocBétovpe oto e£mPLALO TOV PIAToV Kot Eva TPITO YPDOLO KOPOUEANS TOV TOV
apécel e€loov ToAD. Xe avTd T0 Prina 0 padntg Ba Tpémetl va daKpivel avAUESH GE TPELS
eMOETIKOVG TPOGOLOPIGLOVG, OLO EK TV OTOIWV Elval ypdpaTa Tov Tov apécovy. Otav o
panmg {ntdet po cuykekpipévn Kopapéia kévoope Eleyyo aviiotoryioc. Tov delyvoopue Tig
KOPOUEAES KO TOV AEUE «Tthp’ TO», av emMAEEEL AdOoG dev Tov T divovue kot paprolovpe

dwdkacio d10pbwong tov AdBovg o 4 Prjpata.
Biiuo 4°: oav&dvovue tny molomAokdtyTa e OL1GKpiong TV emOETIKOY TPOGOLOPLOUDV.

Biiuo. 5° : eiodyovue emmiéov mopadeiyuata emibetikddv mpoodiopioucdv ( 1o mwoidi {nrdel

TEPIOTOTEPOVS EVITYVTES, OIS UAPKOIOPOVS, YVUODS Ka,)
INRavTIKES 0EEL0TNTES EMKOVOVIAG

Q@ O pabnrig poboiver vo, (o, fonbeio:
Bijuo. 1°: o moudi avrallaocer o eicova (to abufolro fonbeiog).:

IMa va yiver mo gdxola 1 S1dKPLoN NG EWKOVOS OO TIG VITOAOUTEG EMAEYOVE KATO10
cOuPoro mOAD OlPopeTikd omd Ta LVHOAOWmA. XPNGUOTOWVUE KATOWO TOL Vo €)EL
SLPOPETIKO GYNLLO amd TO, LITOAOLTO 1) VO £XEL O1aPopd TNV o N 6To péyeBog Kok. Apykd
0 oOVTPOPOG emKovmViag Onpovpyel o katdotoon mov va meptlaupdvel embountd
avtikeipeva yia to omoio o padnmg Ba ypelaotel Ponbeia yo v amoktroel mpdsPaon. [a
TAPAdEY LD 0 EKTOOEVTNG Oivel 6T panT éva Wwitepa emBountd aviikeipevo péca oe €va
KoVTi T0 omoio dev umopel vo 10 avoiEet T oTIyUn oL TO Todl SOVGKOAEVETAL O COUOTIKOG
kaBodnyntig Ponda 10 MOdl vo dwoer v ewkdva g «Ponbelag»y o610  GVLVIPOPO
emKovoviag. MOAC 0 GUVTPOPOC ETIKOVMVING TAPEL TNV EIKOVA, AEEL 6TO Todl «a, Beg va o€
Bondnow» kou tov Ponbdet. Eravorappdvovpe péypig 6tov to madi vo 1o Kaver LOvo tov.

(Frost, L.& Bondy, A. 2002).

Biiua 2°: o moudi {nta. fonbeia ypnoonoidvras t Baon e npotacng:
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Metd 10 otddo 4 tov Pecs o pobntig dwdacketon va {nté Ponbeta ¥pnoIUOTOIOVTOG

oTNV apyYN TNV KOV TOL «OELMY
Biiua 3°: o pabntic {nréer forbsio ypnoomoidvrag tpotaoeic:

Mabaivovpe oto modi va {ntd Ponbela pe cvykekpyéva avtikeipeva. ‘Eneita av o
panmg pobaivel va ypnoiponotel tomopéves AEEelc, elcdyovpe T AEEN «ue» yio vo pdbet va
™ Paler péoa ommv mpodtoon, Otav {ntdaer kdati. Télog koTd TN OlAPKEWL EGOYMYNG,

dwdokovpe oto padnt va {ntdet fondeta Yoo aKOUo TO GUYKEKPIUEVA TPAYILATOL.
Q@ Moabaivovue 0t0 TOIOL VO OTOVTOEL UE «KVOLY 1] KOY1» OTHY EPATHON «OELEIS VL ... ... »

Biiuo 1°: emiAéyovue ovykerpruévy avtidpoaon/omdvinon.

AOY® TOL OTL Ta TOdLA OV TA BV £YOVV AOYO, OC GOUPBOAO UTOPOVLE VO, EMAEEOVLE OVALEGQ
o€ Kamola eikdva , vevpa N xeypovopio. Emeldn) ot eikdvec Tov «va» Kol Tov «Oy» glvat moAd
aenPNUEVES, Ba NTav KaADTEPO va SOAEOLLE KATOola YEpovopLia Tov T TPOGILopilet.
2uvNnOmg, o1 KIWAGELS TOV KEPAALOD UTTPOG- Tiom, deE18- aplotepd, etvar xeypovopies Tov
«VOLY KO TOV «OY» aVTIGTOL0 TOyKOGHImG Kat Yo avtd diddokovpe cuvibog avtéc. (Frost,
L.& Bondy, A. 2002).

Q@ Anogpaocilovue av Oa didalovue TPATO TO «VOLY 1] TO KOYLY:

Ta mondio pe Tomkn avdntuén pabaivovv ko Tic 000 Evvoleg GYedOV TAVTOYPOVA, OUWOS TO.
Tl pe aVTIGHO, dvokoAgvovTal. [ To Adyo avto, yivovior Eexymplotd pobnuota yuo To
kaBéva kot petd cvvovalovrat. Zuvnbmg Eexvape to podnuata pe T ddacKaAio TOL «OyL»
EMEWON TO TOUOIHL OTA AGVVATOVV VO EKPPAGOVY NPEUN TO «OYLY KOl 00NYOVVTOL TOAD GLYVE

oe coPapéc exkpnéetg Bopov, eved To «vo to ekepalovv mo gvkoia. . (Frost, L.& Bondy, A.
2002).

Briuo. 1°: 0 moudi kovvael to kepdldl oaplotepd. — 06l yia va ONADGEL TO «OYL»:
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O obvtpopog emkowvmviog kdbetoar unpootd omd 1o mToudl Kot Tov deiyvel Eva un
emBounto avtikeipevo kabmg tov potdel «BEAEL;............ ». 0 COUUTIKOG KaBodNyNnTNng
OUECMG KO e NPERO TPOTO divel TNV TUNHOTIKY BonBela 6TO Tadi Yio VoL KOUVIGEL TO KEQPAAL
0e&18- aplotepd. O GVVIPOPOG EMKOWVMVING AUEGMG OVTOTOKPIVETOL AEYOVTOG TOL : «EVTAEEL,
dev elvor ovaykn va TO TAPEG.» 1 KOATL TOPOUOl0 Kol OUECHOG TO OTOUOKPVVEL
EnavaiapBdvoovpe v id1o dtodikacio pe moAAd un embountd avrikeipeva Kabe @opd Ko
amOGVPOVLE TNV TUNUATIKY KaB0ONyNon 6TadlaKd MOCTE Vo UTOPECEL 0 Hafng aveaptnta
VO KOLVNGEL TO KEPAAL TOV OTav TO pOTApPE «to BEAEC QLTO:........ » N «Bélec......... ». .

(Frost, L.& Bondy, A. 2002).

Biiuo. 2°: To maudl Kovvéer 10 Kepall Tov TEVm- KAT™ Y10, Vo, ONAMDOEL TO «VOLY.

(axoAovBeitor 1 1010 Sradikacio 0TS TOV «OYLY )
Biiuo 3°:evalldoovue evkoipieg yLo. T0 «VowL» Kai TO «OyLy.:

g oo to Prpa Oa mpoywpnoove epdsov 0 paBnNTG £xel Label va Kouvdet To KepAal
oV aveEdptnta. Av o padntig kdvet kdmoto Aaboc, Ba eipacte oe Béom va 10 avayvopicovus

KOl VoL YpNGLOTOMGov e T dtadikasio d10pBmong tov Adbovg e 4 Pripoto.

Biiuo. 4°:0 uadntic diver awavtijoei oe cyéon e avikeiuevo. Tov 0V eivol 6To OTTIKG TOV

weodlo.

Emedn dev yiveton mavto va KPOTAUE TO OVIIKEILEVO TOV TPOCPEPOVIE GTO TTondl (Ty.
ToovAnBpa) mpémet va Tov SOAEOVILE VAL OTOVTAEL GTNV EpMTNOTN «BEAELC;. .. . ... » aKOUT Ko
oV TO OVTIKEIIEVO dgV glvol UTPOGTA TOV. ZTNV apyn Tov divovue aviikeipeva mov Ppickovrat
0T0 OmTIKO TOv 7edio. Metd oamd apketéc mpoomdbeieg , apyilovue vo kpvPovue Ta
avtikeipeva. Mia koA dpaoctnpomta eivor va tomofetodue ta aviikeipeva péca oe
SLPOVEG KOVTL Kol GTAOLOKA VO, TUATYOVE KOAANTIKN Tovia YOp- YOpw. Xvveyilovpe va Tov
TPOCPEPOVUE OVTIKEILEVA TTOL dEV €lval 6TO AUECO TEPPAAAOV TOV 0ALG PpickovTal KOVTA.
2tadtoKd apyilovpe va KAVOLLE OUTY) TV EPATNOT YO AVTIKEILEVA TTOV €1Vl EKTOG OMTIKOV

tov mediov. . (Frost, L.& Bondy, A. 2002).

Q@ O pabnrig poboiver vo, {nraer oroieiuuao.:

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
135



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Biiua 1°:0 uadntic {yraet didieyuuo.:

ApyiCovpe to pdOnua  odivovrag oto mondl po oepd amd aAremdAAnieg evtoArés. Tn
oTIyun mov o padntg apyilel va aviopd, o copatikdg kabodnyntng, kabodnyet To modl va
ToPEL Ko v ovTOAAGEEL TNV €1kOVa « StAAEpay. MOAIG 0 chHVTPOPOG ETKOVMVING TAPEL
NV €KOVO «O1dAepoy T0TE Aéel 6TO PO « var pmopelg var kavelg dddsppoy. Kot tov
0dmnyel 610 YOPO TOV SAEILUATOS, OOV €KEL TOV fonbAEL va YPNGIUOTOMGEL TO YPOVOUETPO.
MO TO YPOVOUETPO YTLTNGEL, TANGIALEL TO poONnTN Kot TANcdlel To pobntn deiyvoviag Tov
amd HOKPLL TOV EMOUEVO OLOOECILO EVIGYLTH KOL VO TOV EMAVOQEPEL GTNV OPYIKN  TOL
dpacmpota. . (Frost, L.& Bondy, A. 2002). . Av o uafntig @dyel and 10 Y®OPO
OLWAEILUATOG TPV YTLMNGEL TO YPOVOUETPO, TOTE TOV EMAVAPEPOVUE OTNV OPYIKH TOL
OpacTNPOTNTO KOl EPUNVEDOVUE TNV CLUTEPLPOPE OVTH OC EVOEIKTIKN OTL O YPOVOG

StoAeippaTog dgv gtvat oo EVIGYVTIKOG.
Biiuo 2°: wepropilovue tov apiQué twv dtaleiupudrmy:

Emutpénovpe éva ocvykekpipuévo apBud dSwirsppdrov yuo kédbe dpactnpotnto v
NUEPD, M Y10 KATO10 YPOVIKO SN TG Nuépac. Asiyvovue ot1o modi moca StoAeipporo
TOV EMTPEMOVUE VAL {NTNGEL YXPNOYLOTOLOVTOS KATolo ontiko epéficpa. o va opicovpe tov
aplBud SAeypdtov mov OBa Kabopicovpe , mPEMEL TPAOTO VO TPOGOIOPICOVLUE TOCH
SwAeippata Kével o padnNe ™V NUEPO 1| OE OEOOUEVEG OTIYIES TNG NUEPOS. TN GLVEXELN
dtvovpe 610 padnm mepiocoTepa StoAsippata amd avtd Tov £xel O KAVEL OGTE VO U1V TOV
TEAEIOGOVY Ol KAPTEG .0v Yyl Topdoetypa, dovpe 6Tt to modl Kdver €61 dwheipparo v
Nuépa, Tov divovpe PTA KAPTES oTNV O0pyN. Me TV Tépodo Tov YPHVOL LEUDVOVUE GTAILOKEL

Tov apliud Tov kaptodv «ddiepay. . (Frost, L.& Bondy, A. 2002).
Q@ O pabnrig avromokpiveTol GTNV EVVOL0, TEPILEVE. :
Bruo 1°: o moudi mepiuéver yio Aiyotepo amd 30 devtepdlenta:

Opyavovovpe éva pdOnua pe tétolo Tpoémo dote o padntg va {nmoet kotd
ouwgpkelr o emBountd  avtikeipevo. MOAG ddoel ™V ekdva, TOL divovpe TV KAPTO.
mepipeve Kol Tov Aépe «mepipeven. Metd amd 2-3 devtepOLEnTO, TAIPVOLUE TNV KAPTO OO TO
odt , Aéyovtog Tov «uUmpdfo mov mepipevecy Kol tov divovpe ouéowg To emBuuntod

AVTIKEIIEVO. ZTOOIOKA 0VEAVOLLLE TO XPOVO OVOLLOVIG TOV TTodlov, PEXPL vo ptdcovpe ota 30
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devteporenta (1 devtepdrento kdbe @opd). Av 10 modl ocvumeprpépeTon PE TPOMO
OKATAAANAO TNV ®PO TOV TEPIUEVEL, aVTO €lvarl £VOEIEN OTL TO YPOVIKO OLAGTILLO TOV EYOVLE
Béoet eivan peydro yio to mondi. Av cvufet ovtd, TOIPVOLUE TNV KAPTO AVOLOVIG OO TO Todi
, TO Katevbovovpe oe GAAN dpactnpotTa Kot Eavompoomabovpe apyotepa. Alvovue 6to

pabnt To avtikeipevo mov 0élet. . (Frost, L.& Bondy, A. 2002).
Briuo 2° 1o woudi paboaiver vo mepiuéver yia ueydlo. OLacTiuoTa:

Mol o pabntg umopel va mepuével yia 30 devteporenta, KOs opd mov tov {nTape
VoL «TEPIUEVELY TOV SIvOvpE KAPTO OVOUOVIS KABME Kat KATL Yo v acyoAnbetl, tnv ®pa wov
TEPWEVEL. PE TNV TAPOSO TOL ¥POVoy av&dvovpe TV dbpkelo TG ovapuovig o€ liento 2
Aentd kok. (Eyxovrog vm O6ym mévta v niwio tov podnt)). Av o poBntg mepiuével
TPOKEWEVOD VoL ATTOKTHGEL £V GUYKEKPIUEVO OVTIKEILEVO 1} dpacTNpLOTNTA, £IvVOL GKOTLUO VoL

tonobeToovpe TV KOV Tave oty Kapta wepipeve. . (Frost, L.& Bondy, A. 2002)
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6.6 Alleg OepomenTiKég TPOGEYYiGES

Agv vrdpyel €va Kot Lovadko TpoTokoAlo Oepameiag yio OAa To ToUdd PE QVTIGUO,
OALQL  TO TEPIGCOTEPO (TOUO.  OVTOTOKPIVOVTOL KOADTEPO OTO  1OYLPADOS  SOUNUEVA
coumeplpopikd mpoypdhppata. To Aebvéc Ivotitovto Yyeiog tov IHodod kot AvOpdmivng
Avantoéng meplhopPdver v Avdivon Eoeoppoouévng Zvumeprpopds (ABA)  otic
npotevopeves Bepamevtikég nefdoovS Yo TIg daTapayEs AvTIGTIKOV Aacuatos. Kdmoleg and
T o ovvnbouéveg TopepPhaoeig ivor 1o ABA, n Oepaneion Floortime, n dwotpoen yopig
yhoutévn kot yopic xaletvn (GFCF). H AoyoBepameia, m epyobepamneia, 1o PECS, 10
SCERTS, n 0epaneia acbnnprokng oAokAnpwong, m mopéupacn avantuéng oxécemv
(relationship development intervention), mapéufaon Aektiknc cvumepipopas (verbal behavior

intervention), ko1 n Baciopévn oto oxoreio pébodog TEAACH.

H Ogpoancio pe vrepfopikd o&vyovo

H Bepamneio pe vrepPapikd o&uyodovo ota modid He OVTIGUO PEATUOVEL TIG KOWMVIKES
OAMAETIOPACELS KOl TIS YVOOLUKES Tovg 0e&lotnTec. Méypt onuepa giyav yiver ddpopeg
BepanevuTikég dokipég Tov eE€tacay TIg EMOPACELS TOV VIEPPaPLKOD 0ELYOVOL GTA TOUdLA LE
avtiopo. H Ogpaneia pe vrepPapucod ovyovo Paciletar oty eiomvon péxpt 100% o&vydvou
oe mieon meplocotepn ond 1 atpdopopo (atm) oe dwpdtio pe memeouévo aépo.  Ta
amoTeAEoUATO NTOV EVOAPPLVTIKA S10TL ElYaV OeiEel PEATIDCEIS GTNV KATAGTOOT TOV TOOUDV.
Q01660 ENEWON O1 EPEVVEG AVTEG OEV NTAV EAEYYOUEVES 1) 1GYVG TOV OTOTEAEGUATOV TOVS OEV
Ntav wovoromtiky Adym akpiag mpoPAnuotog e pebodoroyiog mov elxe ypnopomomOet.
Topo po véa 1Wdlaitepa vO10PEPOVCA EPELVA EYEL KAADYEL QLTI TNV OVETOPKELD KOl EYIVE LE

avotnpn pebodoroyia, dSNAadY] TLYOOTOINUEVY, STAG TUPAN, EAEYXOUEVT] KOl TOAVKEVTPIKY|
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(ue ovupetoyn MOAAGDV voookouelok®v kévipmv). H pébodoc mov ypnowomomOnke
TPOGOidEl oToL OmOTEAEGHOTA TG OepOamEVTIKNG GLTAG OOKIUNG HEYOAN 1woy0. Xg 6
vocokopelokd kévipa Tov Hvopévov Iolteidv, 62 moidid pe avtiopd nhkiog and 2 émg 7
ETOV OCLUTEPIANPONKAV otV &v Ady® Ogpamevtikny dokyn. Ta moudid yopicOnkav pe
TUYOLOTOMUEVO TPOTO GE 2 OUAOEG:

1. H npot opdoa éraPe 40 dpeg Oepaneiag pe vrepPavikd o&uyovo otig 1,3 atpocpoipeg

pe 24% o&vyovo (opdda Bepameiag).

2. H debtepn opdda éhaPe Oepameio pe ehappd memeouévo aépa dopatiov otig 1,03

atpocealpes pe 21% o&vydvo (opdda ympic Oepameio)

H avuc e€EMEN Tov madudv petd amd tig 600 avtég popeés Oepaneiag a&loloyndnke

pe 3 dapopetikég pefddovg (KApokes a&toAdyNoNGg GLUTEPIPOPAS OVTICTIKMOV TOLOLDV):

1. KMpoko ocvvolkng khvikng extipnong (CGI, Clinical Global Impression scale)

2. Alota dwrapaymv ™ ovumepipopds (ABC, Aberrant Behavior Checklist)

3. Alota a&loloynong Oepameiag tov avtiopod (ATEC, Autism Treatment Evaluation
Checklist)

Ta anoteréopata £de1&av 0T Ta TOdLA pe avTIcHO TNV opdda Bepameing, ONAadT aVTA TOV
EhaPav yio 40 dpec vtepPopicd 0ELYOVO TAPOVLGINGOV CTUAVTIKES PEATUDCELS GTI) GUVOALKTY|
AELTOVPYIKATNTA TOVG, OTIG KOWMVIKEG TOVG OAANAETIOPAGELS, OTN OEKTIKOTNTA, GTNV ETOPY|
HE TO LATIO KOl OTN YVOOLOKN Kol 0O TNpLoKy) EVLEPOTITO GE GUYKPIOT LE TO QLTICTIKA
ool TG opadag ympig Oepameia.

To cvunépacio TV epguvnTov givar 0Tt N PéEB0dOG e To vTepPaptkd o&vydvo eivor acPaANG
Ko gotvetan va givor pot ToAAd vtooyopevT Bepameia yio ta Tondld pe o TIGUO.

Qaotoc0 toviovv 0Tt dev 1oyvpilovror 6Tt N PEB0S0G TPOGPEPEL 10oT OO TOV AVTICUO OAAA
pio oNUovTIKn BEATIOON GTNV KOWVOVIKOTNTO, AEITOVPYIKOTNTO, GUUTEPIPOPA KOl TOLOTNTOL

G COMG TOV OUTICTIKOV TOLdLDV.

To {Rmpa ov tibetor apopd ot S1dPKELD TOV EVEPYETIKOV EMOPAcE®V NG Bepoameiog

pe vrepPapikd o&uydvo. Emiong onpovpyodvtor Kot GAAG EpMTAUATO TOV £YOVV GYECT UE
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TOVG UNYAVICHOVS Opdons TG Bepameiog Kot To €4v OAO TO TALSLY LITOPOVV VO ETOPEAOVVTOL

amd ) Oegpomeio.

To Oetika amoteléouoto s Oepomeiog NTav UOVIUG KL EGV OYL, VIO TOGO XPOVIKO OLGOTHUO.
owgpreooy;, H €pguvo TV APEPIKAVAOV YIOTPOV 08V HOGC OIVEL OMOVTIGCELS Y10 TO EPDTNLOL
avtd. Oumg olyovpa amatteiton TePUITEP® SEPEHVNON TNG SLAPKELNG TOV OPEANUATOV TG EV
AOy® peBdoov dedopévov TV EEAPETIKAOV OMOTEAEGUATOV OV TEKUNPLOONKay. Emiong
arorteiton emPefaimon TV TOAD KOADOV GVTOV OTOTEAEGUATOV Amd AALEC AVAAOYEG EPEVVEC
mov Ba yivoov amd dAlo epeuvnTikd K€vipa TPoTtoy KATOANEOLUE GE  TEAEGTdWKQ

GLUTEPACLLOTAL.

Lot o1 avénuéveg ovykevipwoelg 0lvyovov mov eiomvéel o aclevig yopis atnyv adénon e
atuoopaipikns wicong fonbovv evavtiov tov ovtiouov, O tpoOmog dpdong Tov vrepPapikcon
0&uyovoL dev £yl akoun TANPwS Katavondel. @aivetar 6Tt 10 0&VYOVo £xEl OPAGELS KATA TNG
QAEYHOVIG, 0T pOOoN Aettovpyiog OPIGUEVOV YOVISI®V KOl OTNV OVATANGT TOV 1GTOV.
'Hom épevveg €xouv ogiferl O0tTL 10 vrepPapcd o&vuydvo pmopel vo €xel kdmolov Pabpov
EVEPYETIKEG EMOPACELS GE VEVPOAOYIKES TOONGCEIS, OTNV EYKEQOAIKY TAPOAVLCT Kol GTO
0AKOOAMKO cOVOpoUo TOV gufpvov (euPpvikd arkooAkd cvvdpopo). Eivor mbavov oti
61OV QVTIGUO, TO VIEEPPAPIKO 0EVYOVO LE TNV OVTUPAEYLOVAOOT] TOL OPAGCT) EMTPEMEL KAAVTEPT

0&uYOVMOOT TOV EYKEPAAOV.

Eivai 60 to. wauoi6 ue avtioud mov uwopodv va exwpelodvior amwo to vrepPopixo osvyovo, To
1660 Oo emweeAnfel éva madi pe avtiopd ond 1o vepPapikd o&uydvo eEaptdrtal amd TO
Babud Prapav mov £xet otov eyké@aAo Tov. To o&uydvo umopet va emavaeépel oe KOAOTEPA
enmineda opiopéveg Asttovpyieg aAdd avtd e€aptdtan amd To TOGO AVTEG £X0VV 10T AALOIWOEL.
Xpewbletan emiong va eetaotel to mola eivanr 1 KoAOTEPN YpOovVIKN oTiyun évapéng g
Oepancioc ot {on Tov A0V pe avTicpd. MNmwg To vopig onuaivel Atyotepeg PAdPeg dpa
KOADTEPO AMOTEAEGUOTO 1] LTS 0LTO OeV 1oYVEL; ZuUTEPAGHATIKG epelc Ba cuykpaTcoLLE
OTL TpOKELTOL V1oL po eEAPETIKN €EEMEN Kot TPOOOO Yo TN Bepameio TV TdIDV LE AVTIGUO.
Xiyovpa ypetdletal mepiocOTEPT depevivnon g nebodov pe vepPopikd o&vydvo aAAd 1Mon
TO TPATO TEKUNPIOUEVO OTOTEAEGLOTA OEYVOLV OTL TPOKEITOL Y10, L TTOAAE VTOGYOUEV

acoin pnébodo.

Eg@appoopivy Zvpneprpopukiy Avaivon (Applied Behavior Analysis) ABA :
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H avdivon cvumeprpopdc eivar pio QUGIKN EMGTNUN TNG CUUTEPIPOPES TOL APYIKADG
neptyphonke amd tov F.B. Skinner t dekaetio tov 1930. O apyéc kot ot uébodot g
aVAALGNG TNG GUUTEPLPOPAS EYOVV EPUPLOGTEL EMTLYMG 6€ TOAAOVG Topelc. [a mapaderypa,
ot HEB0SOL TOV YPNOLUOTOOVY TNV apyn TG BETIKNG evioyvong Yo vo. evOLVOUDGOLY pia
ovumeplpopd, KavoviCovtag avtn vo akolovbeitor and kdtt pe aia, £govv ypnoipomoindel
Yo vo avomtoyfel éva peyGAo €0pog OEEDTNTOV GTOVLG UAONTELOUEVOVS, HE M YOPIG
dvodettovpyieg.

Ao 115 apyéc Tov 1960, eKaTOVTAOEG OVOAVTEG CUUTEPLPOPAS £YOVV YPTGLLOTOUGEL
v Oetikn evioyvon Kot GAAEC apyEg Yoo Vo OOUNGOLV TNV EMKOW®VIK, TO Touyvidl Kot
0eE10TTEG  KOWMOVIKEG, AKOONUATKES, OVTO-QPOVTIONS, EMOYYEAUATIKEG Kol oTd 7Aool
dwplowong g KOwOTNTAg KOl Yol OV HEWCOLV TO, TPOPANUOTE GUUTEPIPOPAS GTOLG
EKTOOEVOUEVOVG e  OVTICHO OA®V TV mMAKldv. Opopéveg texvikés tov ABA
neplhappdvouy odnyieg mov odlvovtar amd evilikeg pe €viova SounuévVn GEPA, EVO
GALOLYPNGYLOTOLOVV TA PLGIKEG EVOLALPEPOVTO TOV LOONTELOUEVOV Kol akOAOVOOVV TN O1KN
tov/ ¢ évapén (initiation). Emumiéov dAlot Siddokovv 0e€l0tnNTteg 6T0 TANIGIO TOV
avéavopevov dpactnplotntov. OAeg ot 6e£l0tnTeg dacmobvtal 6e EmMUEPOVS Prpata M
oTOlKEl0, KOl GTOVG HOONTEVOUEVOVS TTOPEYOVTOL TOAAES EMOVAAAUPOVOLEVES EVKOPleg va.
puabovv kar va gEaoknoovv T 6e€l0tnTeg o€ pion mAnOdpa katactdosmy (Settings), ue
dpBovn Betucn evioyvon. Ot o1o)01 TG TapEuPacng KaBMOS Kol TV CLYKEKPIUEVOL TOTOL
00MNYIOV KOl EVIGYDUGEMY TOV YPNOCLUOTO0VVTAL TPOCSOPUOLOVTOL GTIS dVVATOTNTEG KO TIC
avdykeg Tov ekdotote poabntevopevov. H amddoon perpiétor cvveydg HEGH TG GUECTS
TApOTNPNONG, Kot 1 mopERPacn Tpomomoteitar av ta dedopéva deiovv 0Tt 0 pabnTELOUEVOG
OEV ONUEUDVEL IKOVOTTOMTIKY] TPO000. AcyeTa amd TNV NAKio Tov HabnNTELOUEVOD LE AVTICUO
, 0tOY0¢ ™G mapéuPaong Tov ABA givar va Tov Kotaoticouv woavo va Agttovpyel 660 TO

duvatov o aveEdptnra Kot pe enttvyio o mowila mepifaiiovra.

Floortime

Avamtoypuévo amd tov mowdoyvyiatpo Stanley Greenspan, to Floortime eivar pia
pébodog Bepameiog Kot Priocopio yioo aAANAETIdpaon e TO AVTIOTIKA Todd. Bacileton oty
évvola/yeyovog (premise) 6tt to mwoudi pmopet vor avamtuéel Kot vo, SOUNGEL €va, HeyaAdTEPO
KOKAO OAANAETIOpOONG LE EVAV EVIIAMKO TTOV «CLVAVTA» TO Todl 610 TPdV avamTLELOKO TOV

EMmEd0 Ko TOL SOUEL TAVM OTIS WiTEPES OLVATOTNTES TOL TS0V,
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O otdyog oto Floortime eivan va mepdoet 1o mondi péco and to €1 Pacikd avamtviokd
opooNUO. TOL TPEMEL VO KotakTtnOovuv Y cvvaucsHnuotiky kot vontikny oavamtuén. O
Greenspan meptypdget ta €61 OKOALL OTNV «OKAAN TG OvATTUENG» ®G: aVTOH-pHOoT Kot
EVOLIPEPOV Y10 TOV KOGHO, OIKEWOTNTO 1 W104TEPN AYATN Yo TOV KOCUO TOV avOpoTiveov
oY€oemV, emKovOvio 000 KatevhHvoemy, cOVOETN emKOV®VIK, GCUVAIICONUATIKEG 106eC Kol
ocuvalcOnuatikny okéyn. To avTtiotikd modl mpokaieitarl vo KivnBel euoikd péoa amd avtd To
0pOCTUOL OC OMOTEAEGHO oucOnTnplokdv vraép- M ved- avidpdoewy, depyasiog TOV
SVoKOM®V, Kol 1| @TY0D EAEYYOV TOV PUCIKAOV OVTIOPACEWV.

>0 Floortime, o yovéag deopevel To Toudi o€ évo €ninedo TOv TO TALdl TPOG TO TAPOV
amoAOUPAVEL, EUTAEKETAL OTIS OPAGTNPLOTNTES TOV OO0V, Kol akoAlovBel v kabodynon
oV OV, ATO pio KOW®G Hopalopevn OEGUELGT], O YOVENG EKTOLOEVETOL GTO TS VO
odnyei to modi péca amd avéavoueva mo cHvoeteg AAANAETIOPACELS, Hio dladiKocio YVOOTY
®¢ «avorypo kot kieiowo kOkAmv emkowoviagy. To Floortime dev Eeympiler war dev
eotialel oty opAia, v kivnon, N TS YvooTkés 0e&ldtteg oAAd Kupimg angvBivetal e
avtoOg TOVG TOMElS péow NG ovvBetng éugoong oty cuvaloOnuatiky ovartvén. H
napépuPaon ovopdletor Floortime emedn o yovidg kabetor 610 mhtoUo PE TO Toudi Yo va

deopevtel 610 O1KO TOL Emimedo.

Mapéppaong Aektikng svpneprpopag (Verbal Bahavior Intervention)

H mopéupoon AekTiKNG GLUTEPIPOPAS GLYVE GUVAVTIETOL (OC GUUTANPOUOTIKY TOL
ABA. Av ka1 ta 000 Pacilovtar oe Bewpieg mov avamtuyOnkov amd tov Skinner dtaupépovv
oTNV YeVIKN 10€a. Xto TEAN Tov 1950 ko apyéc tov *60 otav o dr. Irvan Lovaas avéntveoe Tig
apyés tov ABA, o Skinner onmpocicvce v AgkTikny Zoumepipopd OmTov TEPLEYPOPE TNV
Aertovpykn avaivon g yAwocoag. E&nynoe 61t ) yAdooao umopet va opadomombet oe pio
oudda evotitav, mov 1 Aswtovpyio g kobepiog eEummpetel dpopetiky Aettovpyia. Ot
TPOTOPYIKEG AEKTIKES AelTovpyieg eivan avtég mov o Skinner Opioe wg echoics, mands, tacts
ko intraverbals. H Aettovpyia evoc demand (amaitnon) eivan va {nmoet 1| va eEacparicet mo
elvar to {nrovpevo. o mapddetypa, to mondl pobaiver vo Aéet ) AEEN «umokodTon OTav
EVOLIPEPETAL GTO VO, TAPEL £va. uokdTo. Otav Tov dlvetal To umiokdto 1 AEEN evioyvETOL Kot
Ba ypnowomombet Eavd oto 1010 mhaicto. Atvetor Epeacn oty «Asttovpyion TG YAOCGOC
(VB) 6nwg avtn €pyxeton og avtiBeon pe ) popon (uéEBodoc Lovaas). e éva mpdypoupo VB

T0 modi dddoketor vo {ntdel To0 PTIGKOTO He OO0 TPOTO PTMOPEL (TPOPOPIKA, LE VONUOTIKN
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YAOGGA, Kat). AV T0 Toudi pmopet va amnynoet tnv AéEn 0a evBappuvOel va o kdvet kot yio vo
amoKTNoEL TOo emBLUNTO avtikeipevo. 1o npdypoppo ABA mov Paciletor otn TokTIK TOL
Lovaas 10 moudi iowg va et v AéEn umokoto dtav PAETEL pia eikdvo Ko emopéveg Palet
ETIKETA OTO AVTIKEIEVO. AvTi 1 popen YAdooag ovopdletar “tact”. Ot emkpitég tov Lovaas
Aéve OTL o Tond1d LoBoivouy VoL ETIKETOTOLOVY OPKETE AVTIKEILEVO OALGL GLYVA OEV UTOPOLV
VO TIG YPNOYLOTOMGOVY AEITOLPYIKE 1| avBdpunta. AAAN pio Aettovpyia, Ta “intraverbals”
TEPLYPAPEL TN AEKTIKN GULUTEPIPOPA TOL PpiokeTorl amd TOV EAEYYO GAANG AEKTIKNG
GUUTEPLPOPEG KOl EVOLVOLMVETAL LE TNV KOWMOVIKY evioyvon). Intraverbals eivat o tpdmog e
tov omoio ot GvBpwmor deopedovior oty opthovpevn yhoooa. Eivar avtidopdcelg otnv
YAOOoA VOGS GAAOL OTOHOV, GLVIOME ATAVIOVTOG GE EPMTNGELS TOV TUTOL Tl, OV, TOLOG,
note. Av melg oto modl «mAdfm...» wor 1o Toudl TEAEW®OEL TV TPOTOCT AEYOVTOG
«KovAovpaKloy, avTd elvar €éva intrarverbal yéuopo. Emiong, av meite «ti givor Katt mov
umopeic vo mAACELS»  (Yoplg va @oiveTol KOO KOLAOLPAKL) KOl TO Toudl TEL
«KOVAOLPAKLOY, aVTO givan intraverbal (epm@tnon tomov 11, mov..). Ta intraverbals emtpémouvv
ota ol vo ov{ntioovy yia gpebiopato mov dev gival mTapodVTO, TOV TEPLYPAPEL TN
neplocdtepec cvintoelg kKo eivar otdyog ™ Hapéppaong Aextikng Xounepipopds. Kot to
ABA kot n Aektikny Zopmepipopd ypNGILOTO00V TOPOUOLES LOPPES Yol VO, SOVAEYOLY e
Tondld. Aéyetar OTL N AEKTIKN CUUTEPLPOPE EMOUDKEL VO KOTAKTNGEL TO KIvnTpo Tov moidton
v vo. avartdger pio oxéon petacd e adlog pog Aééng kot g oG g AéEnc. TToAhot
OepamevTéC YPNOOTOLOVVY TEYVIKEG TNG AX Y10 VO YEPUPDGOVY OPIGUEVA KEVE TTOL PaivovTot

oto ABA(www.autismspeaks.org)

O¢poameio ™S KaOuepvig Long (Higashi):

H Ogpancio g kabnuepwvng (ong emvondnke amd tov Ap. Kiyo Kitahara oty
lomwvia. H péBodog avtr eivor oMotikn, oniadn 1o mondl g oAdTNTa EKTodEVETAL, YMPIg VoL
€oT1alel povo otig dvokorieg tov. To wpdypappa meprlappdvel 0e£10TNTEC GE TPAYUOTA TG
KaOnuePVOTNTOG, KOWWOVIKEG OeSl0TNTEG KoL  OOKNGES EVOLVAUMONG  OEEI0TATMV.
[TepthapPdver eniong akadnuaikég SpactploTTeS, EKUAONOT HLOVGIKAOV 0pYdvev, Bepameio

HEC® TEXVNG.

Ogpomeia 0OLOKANPOTIKNS OKPOAOG:
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H pébodoc Berard AIT (Berard Auditory Integration Training) mepihaupdaver v
aKpOOCT] LOVGIKNG 1 Omolo £xEl TPOTOTOMNOEL £TGL DGTE SUPOPETIKEG CLYVOTNTEG YOV VL
mapdyovtal pe toyaio tpoémo. H povokn maileton pe otabepn €viaon mov givor Suvotn aAld
Oyt em®@duVN. O ekTOEVOUEVOG OKOVEL TN LOVGIKT OO OKOVGTIKG Y1 LG P, dVO POPES
™V NUEPA, Yo O€Ka PEPEC. AAAESG TEYVIKEG TTOV TTEPIAAUPAVOVY 0KOVOTIKN TapEUfocn eivar n

Tomatis, to IIpdypappa Akovotikig ko 1o SAMONAS.

Oepomeio pe COLYTOYKAAMAGHAO:

Yvvorntikd 1 Oepaneia meprhapPavet ta eEng Prpata: H pntépa kpatd Kovtd 6to chpa
g 10 modi. Ta owtioTikd Todid iocwe va avidpdcovy i va aviiotabodv. H untépa cuveyilet
va Kpatd T0 Tondl oeyTé 0T oyKaALd Kot EmOtdKeL va &yl PAeppatiky emaen pe ovtd. Edv
t0 toudt avtdpd PBloa (eovalel and Bopd Kot oo, daykdveL, GTOVEL, XTUTA) 1 UNTEPO OEV
gykotaieinel aAAd ocvveyilel 10 coryTayKdAlacua £0¢ to Tandl va yorapooel. [Ipocapudlet
TO GO TNG 6TO O1KO TOV, TO oTabepomotel, TO KOITALEL GTO LATLA, YOIOEVEL TO TPOGHOTO TOV
pe ta xépa Ko Kémov- kémov tov WwAd. To coyytaykdAacua dtopkel mepimov o mpa,
umopet va. yivel 6To omitt Yoo ot gopd v nuépa Kot KaBe opd otov to modi goiveror va

unv gtvan yapovevo.

®vuowobepansia:

H 6Bepancio avt) apopd Kuplog TIC TEPMTMOCELS TOV TAOUDY TOL £XOVV KIVNTIKEG OVOKOMEG

TNV 00PN Kol AETTN KIVNTIKOTNTOL.

AoyoOepomneio;

Yrdpyovv mpoypappato Aoyobepameiog mov Agttovpyodv 1-2 dpeg v Pdopddo.
Mmnopovv va cuvdvactov pe drieg Bepaneieg oto oyoieio kot oto omitt. H pébodog PECS
umopel va ypnowonomOel mwapdiinia. Ot AoyoBepomevtég pumopel vo dovAgvovv pe &va
dtopo M He WIKPES OHAdES | LITOPOLV Vo Aettovpyohv ™G GVIPoVvAol oe AALOVG BepamevTéc.
[Tpoteivouv teyvikég kol moryvidw ywoo vo Bonbnoovv otn PeAtioon TOV 0KOLGTIKOV
KOVOTNTOV KOl OTNV  KOTOVONGoN 1TNG YAMGGOS TOv odpoToc. EmmAéov okomdg TmVv
TPOYPAUUATOV TOVG ivon M PeATi®ON TG OMTIKNG EMAPNG KOL 1 KATOVONGT TOV OAAXY®DV
GTOV TOVO TNG POVNG KOl TNV EKQPOCT) TOV TPOSHTOV, OTOV AAAALEL TO VOO TNG TPOTOCTC.

Ta wpoPAnpato eTKOVOVIOG OTO OLTIOTIKA 7odld mowkilovy o€ kdmowo Pabud kot
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e€APTOVTOL OO TNV VONTIKN Kol KOW®OVIKY ovATTUEN Tov atopov. Opiopéva pmopel va unv
pAave KaBOAlov eved GAAL EXOVV KOAG aVETTLUYIEVO AEEIAOYI0 Kol UTOPOVV VO [UAICOVV LLE
dugpkela yo Bépato mov ta gvdlapépovv. Kabe andnepa Oepaneiog npénet va Eekivioet e
a&loAdYNOY TOV ATOUIKAOV IKOVOTHTOV OUIAOG TOL Todlo0 Kot omd EKTAULOEVUEVOVG E1O1KOVGS
Adyov ko opAioc. Av Kot OPIGHEVO OWTIGTIKA Toudld Exovv eAdyloTto 1 KabOAoL TPOPANUQ
OTNV TPOPOPA AEEE®V TOL O TOAAA AVTILETOTILOVY SVOKOAIEG OTNV OMOTEAEGLATIKY YPNON
g YAOOOoS.

Axopo kot o wodid mov dgv €xovv TPOPANUa apBpwong mapovsialovy dvokoiieg otV
TPOKTIKY YPNOT TNG YADGGUS OTMG TO vaL EEPEL TL VOl TIEL, TMOG VAL TO TTEL, Kot TOTE VO TO TEL
KaBdg Kot To TG Vo OAANAETIOpaoT Kovovikd pe dAilovg avBpdmovg. [ToAAd mov pAovv
ovyva Aéve mpdypata mov Oev €xovv mEPLEYOUEVO 1 TANpopopies. AAa emavorappdvovy
avtoheéel OTL €youv akovoel (Myoloiin) 1 emavalapPavouy AGYETO KEIPEVO TTOV EYXOLV
amopvnuovedsel. Opiopéva OVTIGTIKA Tl MAODY e DYNAO TOVO O®VNG N XPTCLLOTOLOVV
POUTOTIKO M0 opAiaGg. Avo deldtnteg mov Ba TPEmeL Vo TPOHTAPYOLV Yo TNV AVATTLEN NG
yYAdooog givar n cuvévactiky Tpocoyn (joint attention) kot 1 kKowvoviky TpwtoBovAia (social
initiation). H joint attention wepilapPdvel eotiaon pe 1o PAEUUO KoL XEPOVOUIES AVOPOPAS
o6mmg to vao eotialelg o avrikeipeva (pointing), to dgi&po kot to va divelc. Ta modid pe
AVLTICUO VOTEPOVV GTNV KOW®VIKY TP®TOPOLAID OT®MG TO VO KAVOLV EPMTNCELS, VO
mopeppoivel meTdyeTon AyOTEPO GE GLUVOIAIEG KOL OITOTVYXAVOLV VO XPNGLLOTO|GOVY TNV
YADGGO OC HEGO KOWVWOVIKNG aAANAemidopacns. Av kot dev €xel Ppedel kdmown Oepameia yia
mv emroy Pertimon g emkowwmviag, M kaAvtepn Bepameio Eexwvdel vopig Katd v
TPOCYOAMKN MAkio, €lvor atopkd @Toypévn, Kot mepriapfavel toug yoveic pall pe tovg
€101k00¢. ZKkomog givor vo BeEATIOVETOL GLVEX®DG 1N ¥PNOIUT emkowvavio. o Kamolo AEKTIKY
emKowvovia gtvar peaMoTiKdg, Yo ETKOVmVIo LECH YEPOVOLLOY N HEGH EVOG GLGTNLOTOG
cLUPBOL®V OTtmG Tivakeg ewoOvav pmopet va entyelpnel. [lpénet va yivovion a&loloynoceig ovd
Swotrota va Yoo Bpefodv ot KoAVTEPES TPOCEYYIGEIS KO Y10 VO EXOVOTPOCIOPLGTOVV

6ToY01 Y10 TO KAOE Toudi.

AvTipeTOmon pe owtpo@ & Prrapives.

O avtiopog sivon pio vevpofroroyikn dtatapoyn mov TLUTIKA OV BepomeveTal OpLoTIKA.

Etvon pépoc piog opddag dwtapoymv yvoot)| o¢ Alatapayés Avtiotikov @douatoc (AAD).
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Nuepa, dwyryvookovtal 1 ota 150 moudid, apopd OAES TIG PLAETIKES, EOVIKES Kol KOIVOVIKEG
opdioeg kot etvan mbavotepo va peavictel ota ayopia. Ta copurtodpate ToiAovy amd ToAD
Nma £0¢ apKeTA cofapd OT®MG 1 SLGKOAIN TOV ATOUOL VO EMKOWVMVEL Kot VoL cuoyeTileTal,
dvokaunteg povtiveg kot emavorappavopeveg copneprpopés. H datapoyn mpocdiopiotnie
10 1943, evd, (o NmoTEPN HOPPN NG £YVE YVOOTN ®G TO ZVuvdpopo Asperger. Avtég sivat
000 amd Tig mEVTE avamTLElokéG dtaTapayEs mov cvuneptiapfdavovtal otig AAD. H dibyvoon
umopet vo yiver and v nikio tov 6unvov. Zuvidog, TpmTol ot yovelg eivar avtol mov
TOPOTNPOVY TNV advvopic. Tov ooy TOVG VO KOTOKTNOEL U0 TUTIKY OVOTTUELOKN.
ocoumeplpopd. Amd to 1960 Eexivinoe 10 vOQEPOV TOV EMOCTNUOVAOV Yo TN XPNON NG
STPOPNS Kol TV PLTOULVAOV GTNV TPOGEYYIGT) TOL oVTIGHOV. Ontmg pe OAeG TI TPOGEYYIoELS
Bedtioonc TovV cuuttOUATOV, £T61 Kot aut dtopopornoteite oto Pabuo emitvyiog g amd
avBpwmo oe avOpwmo. [ToArég owkoyéveleg mandimdv pe AAD evdrapépovot yio TV dlota Kot
T1G JTPOPIKES apePAcels mov icmg vo fondncovy ce optopéva and To GULUTTOUOTO TOV
TOOLDV TOVG,.
O o yvootég mpoceyyioelg elvan ot €ENG :
Q@ AwTpoi] yopis yAouTévn Kot KaCEivn

Eivar pio Onpoeiang datpoeikn Bepomeio yio 10 COUTTOUATO TOV OVTIGHOV, OV Elvar
onmg Eexdbopo mwg dpa cwopotikd. BeAtioon moapatnpeite Kuplowg o€ TEPMTOCES e
GUUTEPLPOPEG OLTOTPAVLATICHOD KOl GUVOPOLO EVEPEDITTOV EVTEPOUL.
H ylovtévn eivon pio mpwteivn mov Ppioketon oto kp1Bapt, oikain, fpoun kot oto crtdpt. H
kalelvn etvar mpwteivn mov Ppioketal ota yolaktokoukd mpoiovia. H mpocéyyion avt
Baciletar otnv vrdBeoM OTL AVTEG O TPMTEIVES ATOPPOPOVVTOL KO OPOVV JAPOPETIKA GE £Vl
dropo pe AAD® emmpealovrog Tic eykepalkég Aetrtovpyieg. H amotedeopotikdOtnTo g
Bpioketon axopo ce vrofeTikd oTAd10, OAAG TOAAEG oKoyEveleg avapépovy PBertioon. H
SOKIUN TOV SOTPOPIKOV TEPLOPICLOV OMOLTEL TPOGOYN APOV T YOANUKTOKOUKG TPoidvTaL
glvar m mo xown mnyn mpoteiving, acPeotiov ko Prrapivnig D yio ta modwd. ‘Etot,
AToUTOOVTOL EVOAOKTIKEG TNYEC TPOGANYNG OVTAOV TOV OPENTIKOV 0VGLOV. Apyikd Hmopel o
OOV VO EKONADCEL APVNTIKEG TOPEVEPYEIEC OO CTOUOYIKES SLOTAPOYES KO GyXOG AL
Kdmolot emotnuoveg Bempodv 0Tt avtd eivor KOAQd onuadie mov akoAovBovvtal amd

ONUAVTIKES BEATIDOOELS LEGH GTOVG TPATOVG TPELG UINVEG.

@ BrropivnB6&Mayviicro
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"Epevveg detyvouv 011 50% tov atopwv mov vrofAndnkav ce Oepaneio eiyav Pedtioon
map’ OA0 mov M Bepamevtikn Opdon ¢ Birapiving B6 otic AAD dev givon amdilvta cagpnc. H
aymOYn QEPVEL OMOTEAEGLOT OO TIG TPOTEG UEPES. AV OU®G HECH o€ TPEL EPOOUASES OeV

vtap&et oAhayn TOTE TPEMEL VAL OLOKOTTETAL.

@ Burapivn.C

Bonbdet ot cwot) Asttovpyio tov gykepdiov. H éAlewyrn g mpokadel KatdOAinym
Kot GUYYLOTN, KOO COUTTOUATO, TOL aVTIGHOV. To 1993 &ywve pio moAAd vooyoevn £pguva
(Dolske et al) deiyvovtag 0Tt peydheg 601G ™G Prrapiving Topdyovy OA0 Kot PeEYOADOTEPEG
Bektiwoeig yopic Wwaitepeg mapevépyetes. Oume, n Brrapivn C pmopel va €yt kaBoptikn
dpdion kot tdtE M YopNyNon mpénet vo drakomtetol. [lapdpoleg mpoceyyicelg yivoviot yiao
STpoPn yopic payld, dotpoPn mov aVEAVEL 1| LEMVEL TO, EMITEDN TNG CEPOTOVIVIG OTOL
ypedletar, v yopnynon tov cvuminpodpatog Avueboviyivkivny (Dimethylglycine) kot g
Burtapivng A. H ypnon Puopveov kot dotpoeikedv orioyodv pmopel va €xer Oetukd
amoteAéopato Ko mapevépyeles. Efvor onuavikd xotd 1t ddpkelon tov  SaTpo@ikon
TEPAUATIOUOD VO GUUPBOVAEVOUACTE EVOL KAVIKO S11TOAOYO Yio TV e£0cPAAIoT Hing VY100
KoL 1IGOPPOTNUEVTS SLATPOPTG KO TOV TPOCSHOTIKO 10TPd TOV TAGYOVTA. Y TAPYOLV OPYUVIGHOT
mov Bo pmopovcate vo cvpPovievteite mepetaip® OT®G Y mapadsrypo o EBvikdg
Opyavicpdog Avtiopdc-Acmepykep EAAGg (http://www.autismhellas.gr) kot The National
Autistic Society g AyyAiag (http://www.autism.org.uk

O Kowovikég Iotopieg g Carol Gray,

Avantoynkoav Kol EQOPUOCTNKOV Yo VO OVTILETOTICOVY TA KOW®MVIKA Kol
EMKOWVOVIOKA TPOPANUOTA TOV TOUOIDV HE OVTIGUO, O10UTEPA TOV OOV UE AVTICUO
VYNNG Aettovpywotntog 1 Asperger. H xowvovikr copmepipopd pobaivetor péco amd o
kowaovikny 1otopia (Norris/ Dattilo, 1999). Kdabe 1otopion eivor eEatopkevpévn Kot
TPOGOUPUOGUEVT] GTO YVMOOTIKO EMIMEOO TOV OO0V KOl amoTeAEitol cuVBwG amd 6vo Emg
névte mpotdoels. [IpoKeital Yo £va KOVmviKO GEVAPLO e OKOTO T S1O0CKAAIN 6TO Todl pe
A AA. xatevBoviplov, €161 dote va pdbel tov tpomo mov Ba mpémel vo avtidpd oe pio
KATAOTOGN, OV TO OyX(DOVEL, TOV Onpovpyel aicOnuo avacedielog Kot emBeTKOTNTO.
[Teprypagpovv Tt €ytve, TL Ba €mpene vo KAVEL TO GTOUO GTI GLYKEKPIUEVI] TEPIMTOON, TMOC
umopel va aioBavBodv dAlot dvBpwmotl 6e pio T€To10 TEPITTOON, KAODG KOl TIG TEXVIKES TOL

TPENEL VO, YPNCLOTOLEL TO ATOUO Yo var Bupdton Tt TPEMEL Vo KAVEL 68 avAAOYN TTepioTaon,
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EVD M eVOOUAT®OT ONTIKOV Bondnudtov avtdvel v amotelespotikotntd tovg (Kaivpa,

2005).

EpyoOgpancia

H epyobepaneia pmopei va mpeAnoet éva ATopo pPe auTiopd ETOIMKOVTAG Vo BEATIOCEL
™ oot Ta TS (NG TOV. KOMOG £lval va, S1oTNPNOEL, PEATIOCEL 1] VO EIGAYEL OEEIOTNTEG TOV
EMTPEMOVY GTO ATOWO VO, GUUUETEYEL OGO TO SVVATOV TO OVEEAPTNTO GE OPACTNPLOTNTES TNG
Cong mov €yovv vonua. Ot 0e€10TTEG OVTIUETOTIONG KOTAOTAGE®MY, AENTOV KIVNTIKOV
KIVGE®V, ToYVIdoV, aVTOEELNPETNONG, KOl KOWV®OVIKOTOINONG €ivol GTOXEVOUEVOL TOUELG
mov mpémel va devBetnfodv. Méow tv gpyobepamevtik®dv HeBddmv, £va GTOUO [LE OVTIGUO
pmopet va Bondnbel ko 6to omitt Kol 6TO0 GYOAMKO TAAIGLO dOAGKOVTAG TOL OPUAGTNPLOTNTES
Om®G TO VTIVGIHO, TN OiTIoN, €KTOUOEVOT TOVOALTOC, TN OOV GE OTiTL, KOWMVIKEG
0e&10TNTEG, AEMTEG KIVITIKEG Ko OTTIKEG 0e&10TNTEG TOV PonBohv 6TO YpAwIo Kot 6T Ypron
YOALO100, TOV 0dP1] GUVTOVIGHO KIVAGE®V Yo v BonONceL TO GTOUO Vo KAVEL TOONANTO )| VO
pébel vo mepmatdel cmOOTA, Kot OeEOTNTEG OMTIKNG avtiinyng mov ypewaloviol yo TV
avéyvoon kot v ypaer. H epyoBepancia cvvnbwg amotelel pépog ping cuvepyatikng
TPOoTADELNG EWOIKMOV TNG OTPIKNG KOl TNG EKTOIOEVONG, KOODS Kol TV YOVEDV KOl TMV
ALV pHeA@V TG okoyEvelnc. Méca amd pio tétola cuvepyacio T0 ATOUO HE QVTIGUO HITopEt
TPOYWPNCEL OTIS KATOAANAEG KOWMOVIKES, HaONCLOKES Kot OeEIOTNTEG TOL TOYVIOOL TTOV

yxpElovTaL Yo v, AEITOVPYNGEL EMTVYDS 6TV Kodnuepvn o
Ogpancio aednTNPLoK)S 0AokMipmong (SID)

H AwOnmplaxy OlokAnpowon eivor pio dwodikacio HEc® NG Omoiag O €YKEPOAOG
OPYOVMOVEL KOl EPUNVELEL Ta eE®TEPIKA gpeBiopata Onwg 1 kivnomn, n aen, n ooun, n 6pacn
kot o Myos. Ta avtiotikd modd cvyxvd mapovcsidlovv copmtopate AvcAiettovpyiog
AweOnmprokng OhokAnpwong (SID) mov kabiotd 6VGKOAO Yo AT v ETEEEPYOTTOVV TIG
TANpoPopieg Tov Aappdvouv pécm TV actncewv. Ta moudid pmopel va Exovv fma, PETPLOL M
Bapra eddeippata SID mov eavepovovtal péowm avénpévng (vtoapevonsnoio) 1M peEtOUEVIG
(vmogvasOnocia) svarcOnciog oto dyyrypo, Tov Myo, TV kivinon K.o. ywo Topddelypa, Eva
vrepevaictnto moudl pmopel va amoeevyel va 10 ayyilovv evd éva vrogvaicnto modi va
aro{ntd to gpébiocpa Tov vo ayyilel avrikeipeva 1 va arolapPavel va Bpioketal e pépn e

TOAD KOGUO. X10Y0¢ NG Oepomeiog acONTPLOKnG OAOKANP®ONG €lvol va H1EVKOADVEL TNV
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avamTuén TG KAVOTNTOG TOL VEVPIKOV GLOTHUHOTOG Vo emeCepydletol to. ousOnTnploxkd
epebiopata pe éva mo TomIKO TpOmo. MEC® TNG OAOKANPMOONG 0 EYKEPAAOG GUVOEEL UETOED
TOVG TO. o TNPLOKAE UNVOLOTO KOl SOLUOPPOVEL GLVOQEIC TANPOoPOpies e Pdon Tig omoieg
opa. H SIT ypnoyomotel vevpoousOntnplakéc Kot VEVPOKIVNTIKESG OGKNOELS Y10l VO BEATIOCEL
™V KovOTNTo TOL €YKEPAAOL Vo avtodlopOmbel (repair itself). Otav elvor emtvymg, umopel
Vo BEATIOCEL TNV TPOGOYN, TNV CLYKEVIPMGT), TNV OKON, TNV KATAVONGY, TNV 100pPOTia, TOV
GLVTOVIGUO KOt TOV EAEYYO TNG TAPOPUNTIKOTNTOG G€ optopéva andtd. H a&loddynon kot n
Bepaneio TV PociKOV S1001KOCIOV eONTNPLOKNG OLOKANP®ONG OTO OVTIOTIKO Tondl
cuvnBmg yivovtar amd epyobepamevt /Kot puclobepanevt|. 'Eva cuykekpiuévo mpoypoLiLo.
Bo oyedlaotel yio va mapéyxel ocOnmplokn Si€yepon 610 moudi, cuyve GE GLVIVLAGUO LE
OKOTUEG HVTKES dPAGTNPLOTNTES, Yo VO PEATIOOEL TO TG O eykEPaAog emesepyaletan Kot
opyavavel Tig aoOnmplakég mAnpopopiec. H Bepamneio cuyvd amaitel dpactnprotnteg mov
AmOTELOVVTAL OO KIWVNGELS OAOKANPOL TOL GOUATOG YPNCULOTOIOVTOS SLOPOPETIKA €10M
eEomhopo?. [Toteveronr 6tL 1 SIT dev d13doKeL 0£E1OTNTEG LYNAOD EMTEOOV, AALA PEATIDOVEL
TG wavotTTeEG ouoOnplokng eme€epyaciag Kol €mMOREVMG EMTPENMEL GTO Toudl va TIG

OTOKTNGEL.

To povrého SCERTS

To povtélo SCERTS eivan éva ohokAnpopévo, Baciopévo oe opdda, TOAVETIGTLOVIKO
HOVTEAD PBeATIOONG TOV KOVOTATOV GTNV KOWMOVIKY ETKOWVOVIOL KOl GLVOICONUOTIKY|
pOOuion (Social Communication and Emotional Regulation) ko1 6éter oe epoappoyn
ouvaAhaxTtikig vrootnpiEng (Transactional Supports) yio moudid kot peyoAdtepa dTopo pe
OlTaPOYES TOL OVTIOTIKOV QAGHOTOG Kot TS otkoyEveleg toug. To SCERTS dev elvar pia
OTOKAEIOTIKY] TTPOCEYYION, EVVOMVTOG OTL TAPEXEL €VOL TAAIGIO GTO OMOI0 TPOKTIKEG Kot
OTPATNYIKES OO AALEG TPOGEYYIoELS UmopoV va evomonBohv, Onmg 1 evioyvon tng OeTikng
ovumeplpopds (ABA), ot ontikég eVioyOOELS, Ol aloONTNPLOKEG EVIGYVGELS, 1 TPOCAVENTIKY|
kot evaAloktikny emkowvovia (AAC), kot ot Kowovikég Iotopieg. To poviého SCERTS
umopet vo. ypnowpomomBel pe dropo €vOg HEYAAOL €VLPOVLE NAKIOV KOl OVOTTLEIKOV
wovotntov. Avanthynke and tovg Barry Prizant, Amy Wetherby, Emily Rubin, Amy
Laurent xou Patrick Rydell, pic moAvemiotmnpovikny opddo KAVIK®V, €PELVNTOV Kol
EKTTOOEVTIK®V oL £xel v omd 100 ypdvia epumepioc, Kot £xel ekTEVELG ONUOGIEVGEIS GTO
nedio Tov owticpov. (Prizant, Wetherby, Rubin, Rydell & Laurent, 2006). To povtélo

SCERTS eivar éva olokinpopévo, Paciopévo o€ opddn, TOAVETICTNUOVIKO HOVTEAO
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BeATimong TV IKOVOTHT®V 6TV KOWV®VIKN EXKOWVOVI Kol cuvaicOnuatikny pvduon (Social
Communication and Emotional Regulation) kot 60éter o eQoppoyn GLVOAAAKTIKAG
vroompigng (Transactional Supports) yio Tondd Ko peyoddTepa GTOopo e SATOPUYEG TOV
aVTIOTIKOV Qdopatog kot Tig owoyévelég tovc. To SCERTS dev givon pio omokAelotikn
TPOGEYYION, EVVOMVTOG OTL TOPEXEL £VOL TANICIO GTO OTOI0 TPOKTIKES KO GTPATNYIKEG OO
GAAEG TPOGEYYIGELS UITOPOVV Vo EVOTTOINO0VV, 0T M evioyvon NG OETIKNG GLUTEPIPOPES
(ABA), o1 ontikég evioyvoels, ot aicOnTpLakég EVIoYOGELS, 1 TPOGSAVENTIKY KOl EVOALOKTIKY|
emkowvovia (AAC), kot ot Kowovikéc Iotopieg. To poviého SCERTS pumopei va
ypnowonomBel pe dropa €vog peydAov €HPOVE NAKIOV KOl OVOTTLENKAOV TKOVOTATOV.
AvoantoyOnke amd tovg Barry Prizant, Amy Wetherby, Emily Rubin, Amy Laurent kot Patrick
Rydell, pio TOAVETIGTUOVIKT] OHAS KAVIKMV, EPEVVITMOV Kol EKTAULOEVTIKMV TOV EYEL TAV®D
amd 100 ypodvia eumeipiog, Kot €xel ektevelG Onpooledoel; oto medio Tov avticpov. H
EMKEVIPMOOT], OTNV  KOWMVIKY emkowvovia mepthopufdver v  avamtoén  avbopuntng,
AELTOVPYIKNG EMKOWOVING KOl OCQOAELS, EUMIOTEC OYECELG Me eVAAIKES kol moudd. H
ocuvaloOnuatiky pvOuion mepriauPdver v adénon g wavotrog vo dwtnpeitor pio
KOTAGTOON KOANG cuvausOnuatikng puduong wote va eivar oeéun otn uddnon kot oty
aAnieniopacn. H cvvairoktikn vroompiEn nepthapfdvel v vrootpién TV modidv ,
TOV OIKOYEVEIMV TOVG, Kol €WO1KOVE OV UEYIGTOTOOVV TNV HABNom, Tig BeTikég oxéoels Kot
EMTVYELG KOWOVIKEG EUTELPIES OTO TAOIGLN TOV OTLTIOV, TOL GYOAEIOL Kot TG Kowvotntag. To
povtédo SCERTS, divel éppaom oty €vopén emkovoviag Tov Taidlov TOG0 OTIS PUOTKES
0G0 Kot GTIG NUL- OOUNUEVES OPACTNPLOTNTES Y1 VAL LEYAAO £DPOG GKOTMV, OGS TO Vo {NTdg
KATL, vo opeTac, vo ekepdlelg cvvarsHnuata Kot vo dwupoptopecal dwpoveic. Tao
EMOIWKOUEVA Y10 TO TOOL Efvat OVOTTLEIOKADS KOTAAANAL Ko UITopel VO 0ITOGKOTOVV Kol GTIG
AeKTIKEG Kol oTIg Un AekTtikég popeég emkovaviag. To SCERTS eivan éva cuvepyatikod
EKTTOLOEVTIKO HOVTELO GTO OTOI0 Ol OIKOYEVELEG KOl Ol EKTOLOEVTEG dOVAEVOVV pHall yio va
TPOGIOPIGOLV Kol Vo avarTOEOVY GTPATNYIKEG OV o decUeHGOVV TO TOLdL GE ONUAVTIKES
kaOnuepvég opactnpiotntec. To SCERTS dwapépel amd v €0TIAOT TOV «TAPUOOGLOKOVY
ABA 1ov tumikdg amooKonel oty avtidopoon TV TodldV G SOKPITIKEG SOKIUAGIEG TOV
KaBodMyovvTaLl amd EVIAKES LLE TN YPT|ON CUUTEPLPOPICTIKMV TEYVIKAOV Yo TNV EKUAONomn TG
Yhdooag. e avtifeon, to poviého SCERTS eotidlet oty mpodOnon g emtkovmviag mov
Eexvdiel amd 1o modi oTIg KaOnUEPIVEG dPACTNPIOTNTES. XE PIAOGOPIN OALL KOl GE TPAEN, TO
SCERTS eivan Mo kovid otig «oOyypoves» TPokTikéc o ABA O0mmw¢ n ekmaidevon g

Kplowng oavtidpaonc (pivotal response training) Kot 1 GUUTTOUOTIKY] OWOACKOALQ, OV
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YPNOOTOIEL PLGIKES dPAcTNPLOTNTEG G £vo. TANDOG KOWVOVIKGOV KOTACTAGE®MY, KaOM Kol
NUL- SouNUEVT SOACKOAIN OTIC KOWWOVIKEG povTiveg. Xe oavtifeon pe TIG TEPLOGOTEPEG
npoktikég tov ABA, 10 SCERTS oociletor ektevéotata oty omtikn evioyvon (m.y.
QOTOYPOQiec, oOuPoia €KOV®OV) Yol VO EVIGYVGEL TNV KOWMVIKN EMIKOWV®VIOL KOl TN
ocvvalcOnuatikry pobuon. To SCERTS Paociletor oty €pgvva TG TOUOIKNG OVATTUENG Kot
OTNV £PELVA TOV KEVIPIKDOV TPOKANGE®V Y10 TOV QLTICUO, KOTE KATO10 TPOTO TAPOUOLN LLE TO

Florrtime kot To RDI. (Prizant, Wetherby, Rubin, Rydell & Laurent, 2006).

To povtého SCERTS evdwapépetor kupimg oto va fonbnoet ta dtopa pe ovtiopud vo
emtiyovv «Avbevtikn [Ipoodor, n onoia Tpocdopiletar o¢ 1 wavoTnTo Vo poboivelg Kot va
epapuolelg Aettovpyikéc 6e&10TNTEG 0€ Hin TOKIAMO KATOOTAGEWY KOl LE OLUPOPETIKG dTopa/
ocvvepydteg. OAol o1 cuvepydteg €vOg mOd100, TEPIAAUPAVOUEVOV TOV EKTULOEVTIKMY, TMV
BepanevTdV, TOV YOVE®MV, TOV OOEAPIOV Kol TV ¢idwv dvvntikd mailovv éva onpaviikd
poro oto mpdypappa tov SCERTS, emedn ot dpactnplomreg ot omoieg emonuaivovton
OTOYOL KOl EMOOKOUEVO TEPIAAUPAVOLY KAOMUEPIVEG POVTIVEC GTO OTITL KOl GTO GYOAEi0,
kaBhg kol €01kéEg Oepameieg Kot SPAGTNPLOTNTEG OV OMOGKOTOVV OTNV EVIGYVLOT TOV
KovoTNTOV 0TlG 0e510TNTeg avesoptnoiog kot avtd- Ponbewog, pe wwaitepn éugaocrn oty
KOW®VIKY EMKOWV®Via Kot 6T cuvarsOnpatikny poOuon. o mapddstypo, ot dpeg @aynton
0TO TAQICLO TOV OTITIOV KOl TOV OYOAElov pmopel va €govv TO 1010 EMOUOKOUEVO TOV
nepAapfPdaver v xpnon ekévov, AEEemV, Kav 1 XELPOVOULDV Y10 VO GUYKEVTPOGCEL KOUUATIO
QOYNTOL, VO TOPATNPNGEL KOt Vo, pipnBel Toug cuvepydteg e okomd va enm@eAnel amd to.
KOW®VIKO TOUG HOVTEAD, KOl Vo ovTomokpldel otnv mpoomdbelo. KATOWOL GuvePYdTn Vo
VrooTNPIEEL pia KOAY cuvalcsONUoTIKY KOTAGTOGT TOL 0ONYEL GE O10PKT TPOGOYT Kol EVEPYN
ovppetoyn. Ta emdiwkoOUeEVA GTO TOLYVIOL KO TIG KOWMOVIKEG dEEIOTNTEG UTOPOVV EMIONG VO,
TPOGIOPLGTOVV KOl VO, EVTOTIGTOVV GTO GYOAEIO e TOVG GLUUAONTEG, KOOMG Kol 6TO OTiTL e
o adéApa 1 ta EadéAeia. ‘Eva oyédio vmootpiéng g cvvausOnpatikng puduiong evog

oS0V KOTA T OdpKeEln KAOE NuUEPaG Kot TAM PacileTon OTIC OTOMKES OVAYKES TOV TOOLOV.

To mhévo iomwg vo TEPAAUPAVEL TOKTIKO TPOYPOUUOTIGUEVT] €EACKNOT Kot
“poolopevay dtoddeipata, gukapies Yoo acONTPLOKEG Kol KIVITIKEG OPOCTNPLOTNTES, Kot
éva, TAGvo Tov YpNOOTolEiTal amd OAOLG TOLG GULVEPYATEC YL VO TPOTOMOLOVV T
padnolokd mepiPdirovta. Ot cuvepydreg emiong yivovior kol oto vo avayvopilovv ta
onuéodler cuvousOUaTIKnG SVoAEITOLPYIOG TOV TAOOV KOL VO OVTIOPOVV UE OVOIAOYT
VIOoTNPEY, OTMG ¥PEGLETAL Y10 VO LEYIGTOTOGOVY TNV TPOCOYN Kol TV Habnon kot ov
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EUMOOicOVY TNV KMUAK®MOT GE TEPIGGOTEPEG TPOPANUOTIKEG CUUTEPIPOPES (TT.Y. TO Vo
TPOGPEPOLY EVTOVN TEDT), VO amrAomolovy dvokoia {ntuata, vo Eekabapilovv {ntiuota pe

TN (PNON OTMTIKMOV HECOV- T.Y. «OV0 KOO KO TEAELOCUUEN).

Otav mapatnpovpe dpactnpiotnteg oto povrélo SCERTS, ndvta divetan mpotepondtnta 6T0:

=

T TTOOLY VoL EI0AYOVV KOOGS Kot oV avTdOpohV GTNV AEKTIKN KOl Un AEKTIKY ETIKOV@ViO

TOL GLVEPYATN

2. 10 OOl VO GUUUETEXOVV EVEPYA GE OPOCTNPLOTNTEG IE EVMKEG KOl TTOOLd, LE EUpoon
otV yopovuevn eumepion mov mpokaAel Betikd ocvvaucOnuoato, Ko TV avamToén
EUTIOTOV OYECEMV

3. ot ovvepydtes va epoppolovy pio Tokidio S10mPOSOMTIKYG Kot LafNCLKNG VITOGTPIENG
v va fondncovv to mandi va glvar o S1aféio yio pdbnomn kot décpuevon

4. o1 cvvepydteg va elval 1010iTEPA VTOGTNPIKTIKOL KOl VO OVTIOPOVY GUEGO GTOV EVEAMKTO

TpOmo oL PacileTon GTNV CLUVUIGONUOTIKY KOTAGTAGN TOL TALd00, GTOV TEPICTAGLO

TOV JOUMV, OTNV EMTLYIOL TOL TOOOV o€ Uil OPAGTNPOTNTO KOl GTNV avAyKn Yl

KATOAAN A eTimESD VTOGTNPIENS Y10 VO GUULETEYEL EVEPYAL.

>10 SCERTS divetar évrovn €ppacn omnv TpOTOPOLAIN TOL TAd0D OTIC PLGIKEG
KaOdg Kol OTIg MUL- SOUNUEVEG OPACTNPLOTNTES Yo £VO UEYOAO €VPOG EMIKOVOVIOK®OV
Asrtovpydv (0nwg to youpétiopa, M avalitnon mapnyoprds, N dwopaptupio/ dpvnon, To
KéAeopo kdmowov). Ta emdiwkdueva Exovv pio avartvlokr cepd, teptlaupdvovtog ™ un
Aektikn (.. xeypovopieg) kabmg kot Tn AEKTIKN emkovovia Kot £xovv emieyBel facilopeva
OTIS AEITOVPYIKEG  OvVAYKEG TOVL TOWWD  OTlg  KaOnuePvEG  OpacTnpPlOTTES  OMMG
mpocdopiotnray amd v opdda tov madov. 'Etot, | eotiacm tov poviéhov SCERTS oty
TPOMONON NG EMKOWVOVING TOL TPOEPYETAL MO TO TOdl 0TI KAONUEPIVES dpACTNPLOTNTES
olpépel amd TV eotioon Tov «moapadoctakov» ABA, mov TumIK®OG omookomel oTnv
avTiOpaoN TOV TOOIMV GE OLOKPITIKES SOKIHAGIES TOV KaBoOYoUVTaL OO EVAMKES LE TN
YPTON CLUTEPIPOPLIGTIKAOV TEYVIKDOV Y10 TNV €KPLAONOT TS YA®GGOS. Xe Prhocopia oAl Kot
oe mpa&n, 1o SCERTS egivor mo xovid otig «oOyypoves» mpoktikés tov ABA Omm¢ 1
ekmoidevon g kploywng oavtidpaong (pivotal response training) Kot 1 CUUTTOUATIKN
OWaokaAio, TOL YPNOWOTOEL QUOIKEG OpacTNPOTTEG o€ £€va TTANBOG KOWOVIKOV
KOTAGTACE®V Kol PE TANOOC cuvepyatdv (@ilot Kot ddpopol EVAMKES), KOOMG KoL M-

dounuévn dwaockaria otig kowvovikég povtives. To SCERTS eriong Baciletor otnv ontikm
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gvioyvon (T.y. eoToYpaieg, OUPOAN EIKOVOV) Y10 VO EVIGYVOEL TNV KOWVOVIKN ETIKOIVOVIO
Kol T ovvouoOnuatikn pvbuion oe peyaAvtepo Pabud amd to ABA ko Pacileton otnv
£PELVO TNG TOLIIKNG AVATTVENG KOl GTNV £PEVLVO TOV KEVIPIKDV TPOKANGEDV Y10, TOV OVTIGHO,
Kot Kamolo tpomo mapdpola pe to Florrtime kou to RDI. (Prizant, Wetherby, Rubin, Rydell
& Laurent, 2006)

Mapéppoon Avartoéng Xyéoemv (Relationship Development Intervention- RDI):

H teyvikn apopd v avamtuén oy€oemv Le TO OIKOYEVELNKO KOl TO GIAKO TTepBAAAoV.
H mopéppaocn avantoéng oxéoewv (RDI) PBacileton otnv dovAeld tov yuyordyov Steven
Gutstein, kot eotialel oty Pertioon g pokpompdBesuns totdtntog Cmng yio OAa to dTopa
mov vrdryovion 610 eacpo. To tpdypappa RDI eivar pia Bepaneio mov Paciletatl oTovg yoveig
Kot €0TIACEL OTO KEVIPIKA TPOPANUATO TOV VO, KAVES PLAMES, VO VOIMGCELS GLUTadsia, vo
EKPPACELS ayamn kol av glocal ikavog va potpaoteic epmepieg pe dAhove. To Tpodypappa Tov
dr. Gutstein Aéyetan 011 Bacileton e EKTEVY] £pELVA GTNV TLTIKTY AVATTLEN Kot LeTAPPALEL TaL
EPELVNTIKA EVPNULOTA GE P GLGTNUOTIKY KAWVIKY Tpocdyyion. H épguvd tov £de1&e 6Tt taL
4ToUO. TOL AVTICTIKOV QPAGUATOS GOIVOVTAY VO VOTEPOVV GE GLYKEKPUUEVES OEELOTNTEG TOL
glval amopoitnTeg Yoo TNV €MTLYIO OTNV OlOXEIPION TOV KOTAGTACE®V/ TEPIPAALOVIOV NG
mpaypatikng {ong, ot omoieg givor duvapkés kot aAlalovy. Amokodel oLTEG TIG KOVOTNTES

Suvapkn vonpooHvn Kot TepLypaeet Tovg €5 Topelg Tov akolovBovv:

1) ZvvouoOnuatikéc Avagopés: 1 IKAVOTNTO VO YPTOLLOTOOVUE  évol  GOOTNUO.
GLVOLGOMNUATIKNG aVaTPOPOSOTNOTG Yo av pLdBovpe amd TIC VTOKEYEVIKES EUTELPIES TOV
dAL®V.

2) Kowwvikdéc Zvvtoviopog: m kevomta va mopatnpovpot kot vo pvBuilovue v
CLUTEPLPOPE KATOOL HE OKOTO VO, GUUUETEYOLHE G€ avBOpunTeg oyYéoelg Ommg M
ouvepYacio Kot 1 avtaAioyn covousOnudtoy.

3) Anlotikn FAdcca: 1 xpnon YADOCGOS Kot Un- AEKTIKNG EXKOIVOVIOG Y10 VO EKOPAGOVLLE
™V TEPLEPYELD, VO KOAEGOVUE BALOVG GE OAANAETIOPOGT, VO LOIPACTOVUE AVTIANYELG KOl
GLVOLCOM AT KO 0V GUVTOVIGOVLE TIG TPAEELS LOG LE TOVG AALOVG.

4) Evélktn okéym: 1 kavomTo TG YPYOPNG TPOSUPUOYNS, OAANYNG OTPATNYIKOV Kol

petamoinong oyedimv mov Paciletor otnv aAloyn TOV KATOCTACEWDV.
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5) EmneEepyoocio Zyeotakdv [TAnpogopidv N tkavotnTo vo dtotnpovpe pio Evvola og €val
guputepo mhaiclo. H emiivon mpoPfAnudtov mov dev €xovv HOvo «omoTh kot AGOoc»
Aoon.
6) IIpoPreyn kat I'voorn ek TV VOTEP®V: N IKOVOTNTA VO, GLALOYILONOGTE TOPELDOVTIKEG

eumepieg kol va mpoPfAémovpe TOUVA LEAAOVTIKG CEVAPLN LLE TOPOUYDYIKO TPOTO.

O dr. Gutstein, wov poli pe v dr. Rachelle Sheely, oynudticoav to Connections Center
For Family and Personal Development 6to Xtobotov tov TéEag to 1995, Aéet: «Ilpokarovue
TIG OWKOYEVEIEG KOl TOLG €0IKOVG VO OKEQTOOV TéPA amd TNV EMITELEN NG OANG
AELITOLPYIKOTNTOG MG EMTVYEG ATOTEAEGHLOL Y1 TO ATOUO LE OVTIGUO, TO GNUEID avaPopds Yo
mv emtvyio oto mpoypappa RDI eivor 1 mowdtnra (ong,» Xt10)0g €lval M KOW®VIKN
enefepyacia Kot 1 avantuén Tov €0vTov. To TPAYPUUIE TPOCPEPEL EPYACTNPLN EKTOIOEVONG
Yo Tovg yoveic Kafdg Kot ToAAd BifAia mov mpospépovy acKNoELS Prpa TPOg Prpa yio v
dounon KWNTpov ®cte ot OeEOTNTEG Vo YPNOLLOTOOVVTOL KOl Vo yevikevovtal. To
npdypappo propet vor EeKviioel EDKOADL Kol VO EQPOPUOCTEL OTIC KAVOVIKES, KaOnUeEPIVES

dpacTNPLOTNTEG OV EUTAOVTICOVV TNV OKoYEVELOKT (mN.

O¢eponeio pe Loo:

To Cmo pmopel va Asrtovpynoet ¢ OSpecOAaPnTS Yt vo. eKTANpwOovv ot
GUVOICONUOTIKEG OVAYKEG Kol EKPPACELS TOV MO0V, OAAG KOl TOAA®V €VNAMK®OV 7oL
Buovouv gite ocuvoroOnpatikég site copatikég dvokorieg ( Fitzerarld, 1986 ). Mo otafepn
oyéon pe 1o (o Kot 1 cuvalcOnuatiky| eEokeimon mov pmopet va Tpokvyel fonBovv ToAAL
dropa o€ KoTaoTAoEL OAYNG, OMOYONTEVONG 1| EGMOTEPIKNG OVACPAAELNG TTOV TPOEPYETOL O
cofopd ocopatikd 1N wIpkd TPOPANUOTE, VO OTOKTHCOVV Kol TOAL €vo  aicOnuo
EUMIOTOOVVIG oToV €anTO Tovg Ko T Con. (Bodie & Biley, 1999). ITio cvykekpiuéva, n
Oepamevtikn utnacio xpNoYOTOEiTAL GUYVA OC TEXVIKN TAPEUPAONG OTO ATOUN UE AVTIGUO,
T omoio, epeavifovv dtotapayég oTNV AVATTLEN YLYOGLVOICONUATIKOV Kol SLOTPOCOTIKMOV

deE10TNTOV AOY® PACIKOV «a1sONTNPLOKOVY SUTOPAYDY KOl VEVPOLOYIKMY SOUGAEITOVPYUDV.
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H oyepon Poaocwkov owcOnmmplokov Asttovpyiwv ( my oaer] tov {dov ) umopel
DeopnTiKd o0& KOMOEC TMEPIMTMGELS VO  OEVKOADVEL TNV  aVOTTUEN]  TPOTOYEVAOV
cvvatsOnuatov anévavtt oe évav Covtavd opyaviopd. ‘Epevveg  €yovv deifel 6Tt moAAY
OVTIOTIKA TOdLd EMOPEAOVVTOL 0td TN GLYKEKPUEVT dpaoctnprotnta. H avappiynon moveo
610 GAoyo kol M otabepn pLOMKN Kivnon KIvnNTOMOOUV TO HVOGKEAETIKO CUGTNUO KoL
umopov Bewpntikd va agurvicovv AavOdvovia pvnuovikd iyvn mov oyetilovion pe TIC
gumelpiec g evéountplag M eEountprog Cong, ot omoieg eivor eyyeypappéve  oTov
eYKeEPOAMKO PLo1d Tov modov. H Bepanevutikn mtnacio propel emmhéov va cuuPdaiiel otnv

atcOnprakn evicyvon Tov madov , HEGa amd TIG OGUES Kol To. ONTIKA epedicpata.

H povoikoOepamneio

Epappootmre yuoo mpaotn @opd 11 dekaetiec 1950-1960 ot Bpetavia. Eivor pua
OMOTIKI] TPOCEYYIOGN TOL OMOCKOTEL otV mpodBnon 1ng 1soppomiog avdpeso o1
CLVOLGOMNUOTIKY, GOUOTIKY, VONTIK KOl KOW®VIKN ovATTuEn Tov Toudlol Kol Giyovpa
oKomdg NG 0ev givatl 1 ddackaiior EVOG LOVGIKOV 0pyavov, dALd va Ponbfcel To Toudid va,
HELDGOLY TNV gvocOncio Tovg GToV NYO Kot va To. LABEL va emKovmvohv Kot v ekppaloviot
(Dempsey/ Foreman, 2001). Agv pmopel va Bepanedoetl Tov auTiopo, cltyovpo ORmG Hropet va
BonBnoet 10 modi va mapovcidcer PeAtiomon (Howlin, 1998). H povcwkoBepameio
YPNOUOTOIEL £VOL LOVGIKO OPYOVO MG KUEGOAAPNTN» Yo TN ONUIOVPYIL LIOG OXECNG OVALETOL
610 Toudl kot to Bgpamevtn). To oy, 0 YOG Kot 1] VPT TOL OPYAVOL OEV AMOTEAOVV AMEIAY|
Yoo T0 moudi, evd pmopel avrtiBeto vo BempnBodv cuvvopmacTiKd KOl Vo KEVIPIGOUV TO
EVOLAPEPOV TOV.
Ymapyovv do1dpopeg mpooeyyioelg povotkofepomeiog, He MO OOEGOUEVT] TN LOVGIKT TOV
avtooyedlacuov. Ta madid dovievovy cuvnBwmg o€ atopkn Bdon (Lennard-Brown, 2004). O
Bepamevng ypnoponotel KPovotd kot £yyopdo Opyava N T VN Tov evBappHVOVTOS TO
Todl Vo KOTOGKELAGEL TN O1KN TOL HOVOIKY YA®Goa. Ot cuyvotnteg, OU®G, TV NYOV, Ol
OTO{EC SLOTAPACGOVY TN CLUTEPIPOPE TOV, APULPOVVTAL OO TO OIKEIO LOVGIKO KOUUATL 1) TO
GYETIKO PEMEPTOPIO.
H Betwkn emidpaon g povoikobepaneiog pmopel vo eviomiotel €101KOTEPO GTIC TOPAKATMO
HOPPEG GLUTEPLPOPAG:

@ Beltioon tov adpdv Kot AETTOV KIvNTIKOV 0eE10THTOV
@ Beltioon tov cuvTovVIGHoD HaTIOO-YEPLOD

@ Beltimon g KavoTnTog Y10 KOLGTIKT dlAKPIoN
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@  Avénon g ddpkelag TG TPOSOYNG

@ Beltioon tov eMKOvOVIOK®OV SEE0TATOV (AEKTIK®OV KOl U1 AEKTIKMOV)

@ Adyvoon kot a&loldynon Tov auTIGHoD

H povowofepaneia givar évo un Aektikd péco mov dev amethel 1o moudi (Dempsy/

Foreman, 2001). Av kot akéua ypnotponoteitar ToAd Aydtepo oty EAAGSa amd 611 otov
Evponaikd ydpo kot omv Auepikn, eivor and 11 mo yovyueg mopeuPdoetg. BéPora amod

TOALOVG Bepamevtég Bewpeitan GLUTANPOUOTIKY.

H Awevkoivvopevn Ogpaneio

Eexitvnoe omv Avotporia and v Rosemary Crossley kot otnpiletar 6to yeyovog ot
oLYVA TO GTOMO. UE OVTICUO Qoivetor va amolapfavovuv tn ypnon H/Y. H Ogpaneio
OmOcKOTEL OTNV EKUAONOT TOV EMAOYDOV, EVO TOPAAANAL OVTILETOTILETOL O OVETOPKNG
GUVTOVIGUOG YEPLOV-ULOTION, O YOUNAOG OAAA Kot LVYNAGG HVTKOS TOVOG, 1 OMOUOVMOGCT) TOV
OelkTn Kot Ta TPOPANUOTA GTO TEVIOUA TOV, 1| EXLLOVY GE 10 EMAOYT] TOVG, TO TPELOVAO TOV
YEPLWOL, M YXPNOMN KOl TOV VO YEPU®V, TPOPANUATA OTNV ekKivnon pog mwpaéne, 1
TOPOPUNTIKOTNTA, 1] AGTAOEI TOL KOPHOD KOL TOV MUOL TOL OO0V, 1| UEWOUEVN EAAELYN
epebopatov. H xuptotepn kprtikn mov éxet dextel n Oepaneio avt eivar 6TL dgv dtopEpet Kot
oA amd v gpyobepancio. EmmAéov 1 anotedecpatikdmtd g otnpiletol o mEPYyPAPES
TOV YOVEDV KOl UEPIKAOV OepamenT®V KOl OmOPPITTOVIOL Ol EMIGTNUOVIKES O100IKAGTIEG
a&oroynong (KaivPa, 2005).
Oepomeieg 1OTPIKIG KOl YUY00epUTEVTIKNG PVGEOS

Ta moudd pe avticpd dTpéyovy avENUEVo Kivouvo YoyloTpik@V GCUUTTOUATOV Kot
dlatapay®V GLUTEPLPOPAS oL oyeTilovtol pe tov avtiopd. Ot To KOwES dtapoyés o€
ool e aLTICHO elvar: dtatapayéc g 01dbeonc, Ayyog, datapoyn VIEPKIVITIKOTNTAS Kol
EMAELLOTIKNG TPOCOYNG KOt 10E0WLYOVOYKAOTIKY dtatapayn. [lepiotaciakég datapayés Tov
VVOL, EMOETIKOTNTA KOU OLTOTPOVUATICUOL Topatnpodvtol o modwd pe  Atatopoyn
Avtiotikod Pdopotog. H Oepamevtiky] avipetdmion oavtdv v dotopaydv ypetdletol
yuyoBepamneio. O tpelg dNUOPIAElG popPég wuyobepameiog yio madid pe avtiopd givol: M
YOYOVOAVTIKT, 1 Bepomeio kpatuatog Ko 1 Oepaneion emAoymv (mpdypappa Son-Rise). H
yoyoduvapukn woyobepomeion Bewpnnke moaidtepa ¢ Oepamein ekAoYNg GTOV OVTIGUO.
Nuepa, Opmg oev mpotipdton Kabdg Paciletor omv avaxpipn Bewpia 6t1 0 avTIoUOg
oQeileTal 6TV TPOPANUATIKY GYECT A0V UNTEPAS. 2GTOCO, TO ATOUO [LE OVTIGHO VYNANG
Aertovpykdntog propel va fondnbodv amd atopikn, opadiky 1 OKOYEVELNKT Yuyobepameia,
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OTOV CLVLTTAPYOVY AALEC YLYLUTPIKEG KATOOTAGELS 1] GUUTTOUATO OT®G GyY0S, KATAOAYN 1
£€VIOV]  YLYOVOYKOOTIKN-KOTOVOYKOOTIKY]  CUUTTOUATOAOYi0. X& KAOe mepimtwon, 1
epappoyn youyobepomeiog mpovmobétel mpooeytikn agloddynon (Brock/ Jimerson/ Hansen,
2006).

H wtpikn 1 pappokoloyiky] 0epomevtiky] OVTILETMTION GTOYEVEL GTNV OVIILETMOTION
TOV CLUTTOUATOV TOL AvTiopod, ®ote vo Pondnbel n ekmaidevon tov mandov. ‘Eva
ONUOVTIKO TOGOCTO OTOU®MV HE OVTICHO TOPOLGLALEL GULUTEPIPOPES N/KOl GLVOCOTPES
KOTAoTdoelg (emBeTikdTNTO, GYYXOC, TIKG, KOTAOAWW™M), TOL pmopolv vo mepimAééovv v
EIKOVAL Y100 TNV OMOTEAECUOTIKY] EKTMOIOELON KOl TNV KOWMVIKY TPOCUPUOYYT] TOLG
(Schreibman, 2005).

Ta mo ocvyvd ypnowomolovpeve EAPULOKE €lvol Ta TUTIKA AVIWOXOGIKA 0TS M
aAOTEPLOOAN (VIO OTEPEOTVTIES, LILEPKIVNTIKOTNTA, EKPNEELS OPYNS Ko GAAEC SLOCTUGTIKES
GUUTEPLPOPEG) KOL TO ATLTA OVIWYVYWOGIKE Om®g 1 PLomepdovn (Y OleyepTikdtNTa,
VIEPKIVNTIKOTNTA, EKPNEELG OPYNG, €MBETIKOTNTO Kol avToTpovpatiopovs). Emumiéov, ot
avaoToAelg emavanpocAnyng g oepotovivng (Provoetivn, OrovPolapivn, Zitarompdun,
XePTPOAIVI]) TOL YPNOLUOTOOVVTAL GLYVE Y. TNV OVIUETAOTICT TOV ETOUVOANTTIKOV
GUUTEPLPOPAV, TOV CTEPEOTLTIAOV KOl TOL Ayyovg otig aAlayés. Or mapevépyeleg elvan
AMyOtepec pe  younAn opywn 06om kol otadlakn  avénon. AAAo  QApHOKE  TTOV
ypnoporoovvtol eival to deyeptikd onwg 1 peBvApeviddtn (Ritalin) yo Ta TpoPfAnuata
TPOGOYNG KOl VTEPKIVITIKOTNTAG KOl TA oTOOEPOTOMTIKA TS d1dBeonS (AVTIEMANTTIKG Kol
AB10) (Mesibov/ Adams/ Klinger, 1997- Broc/ Jimerson/ Hansen, 2006). Agv vmdpyet
AMOTELECUATIKO QAPLOKO Yol T Bepomeio TOV KOWOVIKOV Kol ETKOIVOVIOK®OV OTOKMGE®mV
oTO OO LE OVTIGUO KOl omonteital PEYIAN TPOGOYN YO TIG GUYVEG TOPEVEPYELEG TOVG
(KaAvBa, 2005). I't’ avtd dev Ba mpémet va ypnoipomotovvtat Tapd Ldvo Yo vo SIEVKOADVOLV

TNV OVTIHLETOTION TNG CLUTEPLPOPAS (XitoyAov- Aviwvidoov, 2000).

Yovekmaidgvon

H 061e0vi¢ épevva ¢ televtaiog dexamevTaeTiog vrootnpilel OTL N Evtaln TOV TUOIOV
pe edwég avaykes oe oyoleio I'evikng Exmaidevong PeATIOVEL GNUOVTIKA TNV KOWVOVIKY|
avATTLEN KOl GUUTEPIPOPA TV TTdldV pe €0kes avaykes (ITohvypovomoviov, 1995). H
apBpoypapio TOL APOPAE TN GLVEKTOIOELON KO TOV OVTIGUO givol TEPLOPICUEVT, TAPOAQ
avth OAeg oxeddV ol €pevveg delyvouv OTL eAdylota ool UE OVTICHO Papldg HopeNGS

EVIAOOOVTOL EMTVYDG GE TPOYPAULOTO CLVEKTOIdELONG YWPIS Vo TponynBohv TPOGEKTIKA
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OlTLTOIEVEG 00MYiEG TTPOG TO TPOCMMIKO TOL GYOAEIOL LWOJOYNG KOl YWPIG TN GLVEXN
teyvoroykn Pondewa (Mesibov/ Adams/ Klinger, 1997). Onwc £xovv deilet oyeTikég HeAETEG,
01 EMPVAAEELG TTOV SLATLTIOVOVTOL GE OTL APOPA TN GUVEKTOUOEVOT|, EMKEVIPOVOVTOL: O) GTNV
AVETAPKELD TOV OOAKTIKOD YPOVOL, B) GTNV AKOTOAANAOTNTA TV TOPAS0GIOKDY SO0KTIKMV
TPOYPUUUATOV, Y) OTN U1 KOTOYN At TO HEGO EKTOLOEVTIKO TWV ATUTOVUEVOV YVAOGEMY Kol
oot e&atopikevong g owaokaAiog kot 0) otnv mbovny emPapuvon TV GAA®V
patntov (Atdiiotg, 2002).

2mv EALGSa, pe tov N.1566/1985 ot pobntéc pe autiopd avayvopiocmkay yuo TpaT
Qopd ®¢g pio ovtévoun Kotnyopios ToudldV He ovommpies. ZOUPOVO LE TNV 16Y00VCH,
vopobBeoia (N. 2817/2000) avamdomacTO KOUUATL TNG YEVIKNG EKTAIOELONG €ival 1 HEPLULVOL
YO TNV EVOOUATOOTN TOV OTOU®MV HE EOIKEG EKTOUOEVTIKEG OVAYKES GTO YEVIKO GYOAIKO
TA0io10 OAAG KOl 0TI OYOMKEG HOVAdES E0KNG aymyns. H éviaén tov modiodv pe avticpd
0T0 KOwO oyoAelo oamotedel mAéov vopkd Katoyvpopévo dwaiopa (N. 3699/ 2008).
AvoTuy®dG OpmS, dev LVILAPYEL EVTAEIOKOG TPOYPOUUUATIGHOG, dEV £XOVV OPIOTEL KPLTHPLoL Yo
TNV €TOWOTNTO TOL pobNT Kot dev €xel mpoPAe@Oel 101K S1OAKTIKY KOl YOYOTOLdOy®YIKY
vroompitn. Eedcov, ot pantéc pe avtiopd dwkaiovvior mpdcPacn oe éva «evplh Kot
COPPOTNUEVO»  OVOALTIKO  Tpdypappe, to  Avolvtikd Ilpoypdupoto EXmovdmdv  dev
nepopilovial o€  TPOGUPUOYEG TOV  YVOOTIKAOV OVTIKEWEVOV TOV  GYOAEIOL, OAAY
enekteivovtal kot ot 0ackaiio 0e£10TNTOV OV APOPOoHV TOVG HadNTES e avTiopd (6w,
0l KOWOVIKEG SEEIOTNTEG, M EMKOWVAOVIN, TO TOyviol, 1 avtoeEumnpénon). Evag and tovug
KOPLOVG OTOYOVG TOL OVOALTIKOD TPOYPAUUATOS TPémel vo. givor M mpoomdbeio va
EVOOUATMOOEL YAMGOIKEG, KOWMOVIKEG KOl YVOOTIKEG deE10TNTEG HECH TNG SOUCKAAING TV
de&loTtwv o€ Kataotdoelg Tpaypotikng Cmng pe vomua (Kamps et al, 2002).
Boowm apyn etvan ) évtoaén evog mandod pe avtiopd o kdbe yevikn téén (Bullard, 2004).
Me 1 onpovpyio. KOW®OVIKNG EmOENS HEoa amd dpactnpldtnteg pipnong Kot amd Kotvov
gpyocia Tpodyetot 1 cvuvepyasio, 1 ovToOAlay”| WBEDV Kol 1 aicOnon cvAroyikdttag. Télog,
KaBmOG N andAenym 1N HEI®ON TOV TPOKATOANYE®DY, TOV OVUCOUAEIDV KOl T®V QOB®V OTIg
OY£0EIG TOV UETEMEITO EVNMK®V, YIVETOL EVKOAOTEPA GTO VNnmay®yeio, 1 OAN mpoomdbeia

npénet vo, Eekivioet omd exel.

Yrpotnywkés Madnong
Ot ovvnBelg otpatnyikég ekmaidevong O OOVAEVOVV OTO MO WHeE avTiopd. O

eYKEPOAOG TOVG OV elval YOAUGUEVOG, OOVAEVEL SLOPOPETIKA omd LKPY NAKIO KOl 0VTO
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EVIOYVEL W10 OWPOPETIKN opyavmon G CoNc Tovg. AvT0 TO OPOPETIKO GUGTNUO

opyavmong to ovopdlel "Kovitovpa tov avticuon”,

Baowéc apyéc padnong:

1.

Hpotipovv Taln ko opyavoen. Ta ndvia ot 6éon ToVE, TO KObETL £YxEL TN BEOM TOVL.
I't avtd ToVg apécovv ta puzzles.

Eekd0apa ko cvykekpipéva. [Ty, n evrodn "Baie ta Piiia oto Tpaméll" o tovg Aéet
timota, poévo cHyynon mpokadel. [Tod; Ag&id, aplotepd ot péon, mve amd KATL GAAO,
otV dpn? I ovTo KOAAQLLE ™ AEEN EAQ ne éval
Kaptehdkl 610 Tpaméll, N P et pe PiPiio dote va avtiototyiost ta Pifiio pe ) ewtd
o€ ekeivo To onueio. Avckolo va Bpelg aveEaptnTeg OpacTNPLOTNTEG.

Oweromra. Tovg apéoet 0T £xovv Eavakdvel, kot dev Paplovviol amdto idto dmwg To
vorowme, moudid.  DoPovvton  véeg eumepiec. Me  Functional MRI - (Aettovpykn
poayvntikn) pee e€€tacn mov delyvel Tov €YKEPAAO TNV PO TOL OCYOAEicot pe KdT,
eaivetalr OTL 0 €YKEPAAOC TOLG glvol To &vepydg pHe yvootd mpdypoata. [ avtd
mpoomabovpe vo eykafidpOGOVLE POVTIVEG.

Oztikn} Evioyvon. Edo n Oetikn Evioyvon eivar va yvopilovv 1t Ba kdvouv petd yori
avtd toug ayydvel: "Telewwoe T dovAield cov, kot petd o mailelg kopmovtep". Tovg
KPOTO CLYKEVTIPMUEVOVS KOl F)PEUOVG,.

Y1eva evora@épovta. Mepikéc popéc €xovv mapdéeva evolapEpovta, "KOAANUATA" TO
Aéve o1 LOUAOES, OGS e OEWVOCAVPOVG, LLE CTILOTO TNG TPOYAING, dPOLOVS, apdyves KAT,
mov odlvovve peYdAn mpocoyr. Av ocvumeptldfovpe ovtd TO EVOPEPOVIO GTO
TPOYPOLLLO, APYIKO BEATIOVOLUE TNV EUTAOKY| TOL OO0V, LE TNV EVEPYO GLUUETOYN KOl
TN GLYKEVTPMOT TOVL. ApyOdTEPO, LTOPOVLE VO OVOIEOVLE TO 'OTEVO POKO , TOV £YOLV GE
avtd 10 evolaPépov. AlteOnTnprokd. Opyavadvovpe to mepiPdiiov ylo va givol mo
QUIKO Tpog Tov auTIopo. Ta edta pmopel va etvar moAd dvvatd, mold @acapio, TOALA
ontikd epebiocpata, poo pupwdd kAm.  Ilpdypota mov epelg ta  QuUATpapovuE
awoOnmplokd, To 7O UE OLTICHO OE UTOPOVV KOl VIEPPOPTMOVOVTOL, VIEP-
epebilovrai.

"Erhenyn kevipukng cvvoyis (GESTALT). Avtd 1o mpofAnuo Exel meptypoeel pe éva
mopadetypo: "Agv propovv va dovv To 8AcG0c, OAAL LTopovV va dovv KaBe 0EVTPO TOAD

7o kobapd kol Evrova amd tov kabéva" Aoy® tov "otevoy goakov" mov &xouvv. I't awtd
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ypedlovian Eva GUOTNA TTOL VO, IEPAPYEL TO CUAVTIKO, VO E6TIALOVIE GTNV KOTAVOTN oM
KOl TO VOO, G€ TANPOPOPIEG GYETIKA pE TO BEaL.

7. Exteheotikn Asrrovpywkétnra. [pofAnuata mov gppavifovral ivor oty KoTovonon
TOV ¥POVOVL Kot 6TV opydvawcn (Aoyw dvciettovpyiag Tov Tpdchiov Aofov). Eva and ta
o OVOKOAN TTPAyHaTo Yoo va d10a&elg otov anTicpd eivan o xpovos. ‘Eva amd ta mo
dvvotd onpeia eivar vo avamtigelg CLCTHUATA OPYAVMOOTG Y10 OPACTNPLOTNTES, TOL V.
&yovv EekdBapn apyn, EekabBapo téAog Kot va deiyvouv EekdBapn Tpoodo (Tt Exel KAvel

puéxpt topa). To aicOnua ™ enitevéng otdywV, TG emTLYiog ival TOAD duvaTo.

Avtéc ot Baoikég apyés Ppiokovv gpappoyn otn dOUNCN TOL YDPOVL, GTNV AVATTLEY
eVOC TPOYPAUIOTOC KATA TN OLUPKELD TNG MUEPAS, OTO TAOS VO KAVEL KAOe dpactnplotTnta
YOPIOTA KOl GTNV OTTIKN SOUNGT| EVOG TETOL0V TPOYPELLOTOG,

Inpovtiko etvon va gipoote evéhktotl. Onog gine, otov avtiopnd "Iloté un Aeg moté, Kot
moté un Aeg mavta. Efvor emiong onuoviikd va okeQTOHOCOTE TOG TO Moo avtd o
aVamTOEOVY KOWMVIKEG deEIOTNTEG (LTOPOLV Y10. OGOVG OEV TO EYETE AKOUN OVTIANEOET) Ko
¢ Oa yivouv ave&dptntot ot {on, va fpovv pia SOVAELS Kot VoL Elval EVTVYIGUEVOL AO TOV
eantd T00G¢. O oKOMOG TOV TMPOYPAUUATOS €ivol Vo avamTOEEL GTPATNYIKEG EEXMPLOTEG,
QUIKES Tpog Tov anTiopo. Emiong Paciletor ot Bedpnon o6t ot dvBpomot pe ovtiopd givan

ANOPQIIOIL. AnAadn €xovv avayKeg.

Exnaidoguon Aertovpyik@v deflotitov kadnpepivig {ong

"Evog amd toug mpotapyikods 6tdyovs ekmaidgcvong eivar n vrofondnon oty avdmtuén
de&omtav awtoeSumnpétnong, AOY® TV OVGKOAMY YEVIKELONG Kol HETAPOPAS aLTOD TOV
éuabe oe GAAO TAOiG10, M EKTOOELON YO TNV AVATTVEN JEEIOTHTOV OV TOEELTINPETNON TPETEL
va gkvael amd To omitt Kot va cuveyiletal otov moudtkd otabud 1 10 oxoAgio, Yo To AdYO
OLTO OTOLTEITOL OTEVH] CLVEPYACIO TNG OIKOYEVELNG L€ TOV EKTOLOELTI, TO OUCKOAO, X€
OPLOUEVES TIEPIMTAOGELS 10MG £V TPOTIUOTEPO 1) EKTTAIOELOT AV T VA EEKIVAEL OO TO GYOAELD
KOl VO UETOPEPETOL OTO OTITL XTI TMEPWMMTMGES TOV Ol TPOCTADelec m,y. ekmaidevong
TOVOAETOG OTO OTiTL amétvuyav, M ekmaidevorn umopel va yivel otov modikd otabuo, oto
KEVTPO MUEPOG, 6TO oYoAeio kot va petapepBel 6To omitt OTOV TO TOUdl £XEL AMOKTNGEL TOV

Eleyyo.
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Exnaidgvon tovarétog

To mpodypoppa ekmaidevong evog pikpod modov dev Pacileton amAdg oe AEITOVPYIKEG
teyvikés. Eivol po dtodikacio oty omoio eUmTAEKETOL QUECH O YOVIOG 1] O EKTOLOELTNG, O
omoiog dnpovpyel Tig TPoimobEcELg Tov B KAVOLV TO TTadl VO VIDOGEL AVETO, YAAAPO XOPIg
dyxog ko pe tn otdomn tov evBappivel kKabe Tov mpoomabeia Kon emPpaPedel kabe emrvyia.
Ed®d yio moAloot| @opd emonuaive: oyt tnopia. H exmaidevon tovorétag dev elvarl pia
diopmtn, Tomomompévn Stadikocio, TPETEL O EVAMKOG OV EUTAEKETOL G' OLTHV Vo, €lvot
ELEMKTOG KOt VoL OMGEL LEYAAN BapdTNTO GTNV £pOUMOT TNG GYXEGNS TOV LE TO T,

Ta 1witepa yopakPIoTIKE TOL TOWOWD HE AVTICUO TTOL pmopel vo Tailovy oNUAVTIKO
poLo otV ave&optnronoinon tov 6to BEpa g tovarétag givat:

@ H OvokoMa tOov vo Thpel KOvVOToinoTn Kot guyopicnon omd TO OTOTEAEGUA TNG
KOW®VIKNG oXE0MG, ONAOdN omd TNV YOPE TOV YOVIOV Y10, TO YEYOVOC. AV TO EVOLOPEPEL
av givol euxapleTUEVOL 1] SVCAPESTNUEVOL.

@ Ot dvoKohieg 6TV KaTavONGT TOL AOYOL N 6TN UiUNOT TPOTVTOL givatl 0 AOYOS TOAAEG
QOpEC, OV TO oSl advvatel vo KotaAdPel akpifmg avtd mov mpénet ((ntdve) va kdvel.

@ 'Eyel duokoAia 6to vo akolovOnoet frpa - frpa Tig odnyiec.

@ H néva givor éva yeyovog, pio KoTAoTaon poutivas, Tnv oroia apveitol Kot SUCKOAEVLETOL
V' aArGEeL.

@ Mmopel va unv EEpet mdg va avayvopilel TIg COUATIKES EVOEIEELS TOV TOV VTTOYOPELOVY
Vo TOEL GTNV TOVOAETAL.

@ Mmnopel va Tov divouv peydin evyopiotnon ot awsOntnprokoi epebicpol g apddevong,
TOV KOTPAVOV Kol TOV 00POV.

@ Mmnopel va 1o tpopdlel to mepidAiov g tovarétas. ‘Evag kAeoTOg y®dPOg YEUATOG
aloOnprakots epediopone: ToALL TpdypaTa, dvvatol Nyot amd 1o Kalavaxt, 1 NYd ToLv
vepoy oL TPEYEL Kot Eva AfoAo Yo Todtd KAOGHa pe o popn tpdma ot péon, [a
VoL 0pYOVAGOLLE KOADTEPO TNV TapépPacn pag, xowpifovpe v eknaidevon ce oTadw:

@ EAéyyovpe ToKTIKA av TO modi £yl OLPNOEL N £KOVE KOKG TOL KOl CIUELDVOVUE TIC MPEG
mote va Ppovpe moTE TEPIMOL, VIO PLGIOAOYIKEG cLVONKEG Ko pe otabepn doTpoen,
kdvel "toioa” kot "kokd".

@ T dpeg mov €yovpe evromioel oG Tig cvvndiouéveg aeddevong, 10 Palovpe apyKa |e
™V Téva 6To Y10-Y10 Yo vo, eEokelwbel pe v emdpevn kivnon kot to emPpafevovpe
otav kdBeton opopea Ko mpaia, To y10-y1o o Balovpe o€ Eva HEPOG TOV UTAVIOV TOL VL.

TOV OPEGEL KOL VO, U1V VTTAPYOVV ToALOT Kot £vTovol ocOntmpiaxoi epediopot.
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@ Otav 10 Toudl amodeytel avtv ™ dwdikacio, Tpoywpaue oto PydAciwo g mavag, To
wBovpe ko to evhappivovpe va kabicel yio Alyo devtepdienta, Av eTUEVEL VO UV TV
amoywpiotel, v Palovpe otov Tdto Tov Y10-y10, Otav kabicel kaAd, o emPpafedovpue
HE KATL TOL TOV OPEGEL TAPA, TTOAD.

@ O ypdvoc mov mapapével Kabiotd 6To Y10-Y10 otadtakd avéavetal, Alyn dpa mpv kabicet
GTO Y10-Y10 UTOPOVLE VO TOV OMGOVUE TOGOTNTU VYPDV TOL TOV APECOVV T.Y. YLUO, Yo
VoL ETTAYOVOLLE {GMG TNV EVOVPNON.

@ Ortav ovpnioet N khvel Kakd, TAIPVOLLE TO Y10-Y10 KOl TO 0OEGlOvE GTn AgKAvn TNG
tovaAétag, Aelyvoope ) yopd pog yu' avtd mov cuvePT kot emPpafevovpe to mondl pe
KOTL TOL TOV aPECEL TOAD.

@ Metakivodpe TIC ETOUEVEG POPES TO Y10-Y10 dimAa oTN AeKAvN Kol LETAPEPOVLE LETE OO
OPIGUEVEG EMOVOANYELS TO TTOdl G' ATV, 0POV TPMTO EXOVUE PPOVTIGEL Y10l TIG CLVONKES
(Beppoxpacia - va punv etvor mayopévn, péyedog kaAlvppatog va unv eofdrtor to mondi 6t
Bo BovAaéel oty TpHma, vrootPEn kabicpotoc, vydpioto mepPdAiov e ayommuéva.
TpAypaTo yOp® Tov).

@ Opopévol kKavouvv Vv mpoondOeia amgvbeiog ot AEKAVN, 0QOV £X0VV PPOVTIGEL Y10l TIG
ocuvOnkeg, To emPpapedovpe oty apyn v kéOe mpoomdbeia Kot Kotdmy Yoo kabe

emrvyio, Agv delyvove OTOYONTELGT GTNV ATOTVY {0 AAAGL TO EVOOPPOVOVLLLE.

Ta amapaitnto Ppato wov amottoHvTol Yo TNV OAOKANP®OT TG dEEIOTNTAG GTNV TOVOALTA
gtvau:

Eicodog oto pndvio,

KoateBalel ta povya amd ™ péon Kot KaTm

KdabBetar ot Aekdvn

Otav onkovetal, moipvel To xapti vyeiog

XkovmileTon pe 1O Yopti

[Tetdel o yopti 61O KOAAOL

INKOVEL TOL pOVYOL

TpapPdet To kalavdit

© © N o g R~ 0w DN PE

[TAéver ta xépra

10. Zxovmilel Ta yépra

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
162



AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

' 0o aVTA TO TSl EKTOOEVETOL P TPOG PriLa e CLUVETELD Kot 6TafEPHTNTO OTN
GEPA €S OTOL OMOKTNAGEL TV KAVOTNTO aVTOEEHTNPETONG otV Tovaréta. O B, Newman
napovcioce o010 Aebvéc Zoumodcio yuoo tov Avtiopd (Adproa 2003 - Tlpoktikd) pio
GUVOTTIKY] TOPOAAAYT| TNG HeBOd0L Tov 61N dekaeTia Tov 1970 kot tov 1980 TV YVOOTH ©OC
"Exraidevon oty tovaréta oe 24 mpeg”, O R. Fox kot o N, Azrin €0scav to Oepédio avtg
™G nebooov, Hrov mpwtomdpol e avtiv Vv tpocmddeio kot vopilm 0Tt o BipAio Tovg £xel
UETAPPAOTEL 68 TOALEG YADOGEG TOV TAAVITY, TOPOAO TOV TOAAOL SlP®VOHV [E VTN TNV
TEXVIKN.

Ed® mpémer vo tovicw OTL VIAPYOLV OPKETES OMOTEAECUATIKEG TEXVIKES YU OLTO
OwAéyovpe Vv mALOV KATOAANAN Yy 1o moudl. Katd tn Oodpkeln g exmaidgvong
TopoKoAoLOOVUE OAEC TIG GYETIKEG TOPAUETPOVS OTMG GLYKEKPLUEVES Pofieg I evolapépovTa,
avtidpdoelg oto asnnplokd epebicpata, S1dpKelo TPOGOYNG, AVTOTOKPIoN o€ Kabe véa
Katdotoaon povtivag kot mapepfoivovpe 6mov ypeldletal. e ApKETEG TEPIMTMOGELS ONUOVTIKO
evBappuvtikd poro pmopet va maiEel o yeyovog 01t BAEREL TO 0dEAPAKL TOV, WioL POAOL 1|
Kot To Yyovid akopa, va ypnopomotet v tovaréta, To id1o pumopel va cupPet kot 6to oyoieio
PAEmovTag To AL TOSAKLCL,

Ntoowpo

Yrdpyovv optopéveg deE10tNTEG, OTMG Y, TO VIVGIUO, 1 EKTAIOELOT TOV OMOlMV YiveTal
avayKooTIKé 610 omitt. Mo dtadikasio mov amacyorel TOVG TEPICGOTEPOVS YOVElg elval TO
Tpvo vivoo, Ta wpofAnuata mov vrdpyovy cuvnbwg stvat:
- Apvnon vo popEGOVY povyd,
- Apvnon va gopEGOVY OpIGUEVA povYO,

[Tpwv Eexvnoovpe ™V eKmOidELOT), AVOADOVUE T1 CLUTEPIPOPE TOL TTand10D, avalnTtodue
TI¢ mOavEG aitieg TV SVOKOMOV, TIC 0EOAOYOVUE KOl AVAKOADTTOVUE TPOTOVS EEANENYNC

tovug. Opopéves autieg dpvnong, Tig onmoieg avalnrovpe, propet va givo:

ArwoOnTnproxn svacOnocia:

H oanpobopio va vtvBodv 11 va @opécovv kdmoto povyo, Tov Ogv UTOPOVV Vo Ta
AVEYTOVV TTAV® TOVG, OPeiAeTal cuyvad otnv asOntnploky evaicOnoio Kvplog ce oplopéva,
VAKd (cvvBetiko, HOAM, oKANPO Veooua KAT,), amd To omoio amoteAovvtal ovtd, Emiong
umopel T povya va givar apora, oeyTd, Vo VITEAPYOVV PUPES, 1 ETIKETES, 1] KOLUTLO TOV TO

EVOYAOUV.
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I[pofMpota TpocavaToAcuov aprotepd - 0eid:
[TpofAnpato onTIKOY®MPIKOD TPOGUVATOAIGLOD MG TPOG TO COLLOL TOVG.
Kdévovpe aoKnoelg YOUVAGTIKNG Yo TV 0{cONo1 TOL COUOTOC Kol KATOTY YPNCULOTOIOVUE

NV ovAoTPoPTn akoAovdio otodimy.

Iovikog otav Tepvodv TPAypRaTo 0710 TO KEQPGM:
Xpnowonoobpue povyo pe @apdd Aopd kot Palovpe opywkd to wOdl vo Kpatdet
KAelotd o patio g 6tov edpatmBel M amogvaicOnTomoinon Kot wAYEL vo To EVOYAEl M

Kktvnon avt).

AVOKOMEG 6TV AVAYVAOPLOT TG YPOVIKIG OTIYUNGS TOV YIVETOL TO VTUGLUO:
Tov paBaivovpe ™ cepd TV KOOMUEPIVAOV OPAGTNPLOTITOV KOl TV TPOETOYLAGIO Y10

TO VTUGILO.

AvoKoAigg 6TO va. avTIAN @O0V TOVG AOYOVS Y10 TOVS 0TTOloVg TPEmEL va vTvhovv:
[Tpéner va eEnynoovpe mov Ba mave Kot av dev 10 KoTaAdfovv, va Tovg dsi&ovpe o
QEOTOYPAQio N €vOl OVTIKEILEVO TTOV GUVOLETOL HE TO YOPO VT, Av Ogv BEAovv va mave

KOOV, TPEMEL Vo, YiveL 1] TPOTAOT) OEAEACTIKN.

Apvnon va QopEGOVY TU GLYKEKPIPEVE pOVYOL:
Yuvoéetal cuvNOmG e TIC EUUOVEG, TNV AVTIOTAOT OTIC OAAAYES, TN povTiva Kot vioTe

He OLGAPECTES EUMELPIES.

®aynto

Ta meprocdtepa OO TOL KOGUOL KLPIWG OTIG HKPEG NAKieg, TepvoLy avamTuSioKd
6Tdo10 KT To 0moia TaPOVGIALOVY OLGKOAIEC GTO PAYNTO KO OVETIBVOUNTEG CUUTEPUPOPES,
Ot dvokoMeg aVTEC pe TO TEPAGHUA TOL YPOVOL TAPEPYOVIOL GE oNUAVTIKO Pabud pe Tig
guyaploteg emPpaPedoelg Tov TodoV, [E TOV OVTOEAEYYO OV OVOTTUGGEL TO TOLdT, KOOMDG
Bopdron Tic VTodEigelg TV YovEmY 1 TV dackA®Y, Ko BEAeL va etvan cvvenég, Ta moudd
ekppdalovv T1g embupieg Tovg Kal TIG AVAYKES, TOLG AdYOLG TOL deV BEAOVY VO PAVE KOl AVTO

elvar kdti Tov Ponddel oV Katavonon Kot SIEVKOAHVEL TO S1dA0YO.
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Ot dVoKOMEG TOV TOUOLDV HE OVTIGUO GTNV ETKOW®VIO, TNV KOW®OVIKN OAANAETIOpaon
Kol TNV KoTavonon, Kafiotovv oe peydAo Pabuod avomoTeAeGUATIKEG TIC GUVNOEIS TEYVIKEG
exmaidevong. Ot acvvnOiloteg avTdpPAcEL TOVG GTN YEVOT), OTN HLPMOOLY, GTNV APT KOl GTO
YPOUO, GTO YOUPOKTNPIOTIKA TNG TPOPNG OV UTOPEL VO EMIKEVIPMOGOLV OMOKAEIGTIKG TNV
TPOGOYN TOLG, €lvol €vtoveg kol HeTafAAlovior pe peydAn SvokoAia. AAAo éva cofoapd
TPOPANUa givar N avTioTOeN GTNV CAAOYT], TOL GLVOOEVETOL OO TEAETOVPYIKT] CUUTEPIPOPAL.
Ot yoveig Tpémel va EAEYYOVV UNTOG TO Todl TOVG EXEL KATO COUOTIKG TPOPAN LT VYEiNG
(oTOHOTIKY KOWAOTNTO, OLGOPAYOG, YOOTPEVIEPIKO GUGTNUA, OVIIOPAUCELS OAAEPYIKOV TOTOV
KAT,).

AoV avtd amoxielctovv, apyiler M ocvotnupatiky mapoatipnorn, Oco mepiocdTEPO
katolofaivete To Taudi, TOG0 To eVKoAa Ppiokete AVGELS, pLOvoL i) pe T fondeta Tov 1d1k0,

0 omoi0g OHMG £xel TANB®PA TANPOPOPLOV aTtd £GAG TOV EEPETE TO TTAdT KAAVTEPQL.

Boagixéc apyéc:
1. Tlpémel va ogfactovpe o dikaimpa va punv BEAeL KATOEG TPOPEG,
2. Na eivar katovontd Tt {ntape and 1o Toudi.
3. Aev mpénel vo vdpyel Evtaon, Teon Kot Timpia.
4.

EmpBpafedovrar 6Leg ot mpoondbeieg Tov,

"Yrvog
& OmMAVIEG TEPUTTMOOELS AVOPEPOVTOL TOOLA TOV KOLLOVVTOL TTapa ToAV. Ta mpofAnuota
cuvnBog glvar:
@ TlpoPfAnuata 6tV TPOKELITOL VA TAEL Y10 HTTVO.
@ Zumvolv Kot EYovpe GOKOTN VOYTEPIVY TEPLPOPUL.
[Tpwwvé mpofinpara:
o)) ool mov dev Eumvdiet Yo va mhiel 6To oOAELD,
B) mandid mov Eumvovv ToAD vapic, ETOALOVTOL KOl OVUTOLOVOLY VO UYOLV.

Ta wpoPfAquata pmopei va opeilovion og ddpopa aitia yi' avtd mpémel vor cu{nnOovv pe
€0Kd. Apketol yovelc avalntodv AVCEG ©€  QAPUOKO, OAAG OVTE TPEMEL v
YPNCLOTOOVVTOL GE EGY0TN TEPITTOON Kot apoD £0VV amoTuYEL AALES HEBOJOL, OTIMG:

@ s TpoyplupaTa OGOV OPOPE TOV VIIVO LLE EMUPKEIG Kot TPOPAEYILES POVTIVEC,

@ K0Tl T SLapKELN TG NUEPAG EMOPKNG OPAGTNPLOTOINGT KOl AGKNOT) TOV Tod1ov,
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@ omoudKpLVON ALTOV TOV gvoyAovv (avtikeipeva, eoTto, 06pvPol K,AT,), dSapUOPP®ON
cuvOnKkoV TEPPAArovTog,

Q@ TeYVIKEG YOAAPOOTG,

ArwoOntnproxn Olokipmwon - Tpo®OnoN 670 OTTiTL

AlcOnmprok” oAOKANP®OT OVOUALETAL 1) IKOVOTNTO TOV EYKEQPAAOD VO, EPUNVEVEL KOL VOL
opyavavelL TAnpopopieg mov d€xetarl omd T O TNPLOKE GLOTANATO TNG OPOUONG, OKONG,
yevbong, o6ocepnong, tooppomiag, Papvtnrog, 0éong kot kwvnrikdétrag, H Oeopio g
avantOyOnke omd v A. Jean Ayres.

Yrdpyovv opiopéves evdeielg mov OBa mpémer va mpoPinuatiCovv Tovg Yyovelg, TOLG
EKTOOEVTIKOVG, TOVG GAAOLG EMOYYEAUOTIEG KOl VO TOVS KAVOLV VO amevfivoviol GToug
€w0wovg, mov  KOTG  peyaAn  mAsoymeio  eivar  eEedwevpévor  gpyobepamentéc,
@LG100epaTEVTEG Kot AOYOTEOTKOL.

AvTtég gtvau:

A, YrepegvaroOnoio oto dyyrypa, oty kivnon, ewova 1 06pvPo:
Q@ amopuyn ayyrypndtov
TpoTd va. ayyilel mapd va to ayyilovv
avTidpaon G€ AYKOAACLLOTO 1] GOUKTE KPOTHLLOTOL
ATOPLYN UE YOUVA TOO1L
TPOTIUNOT POVYWOV TOV KAADTTOVY OAO TO COMN (LOKPLA LOVIKLOL KO TTOVTEAOVINL)
VIEPAVTIOPAOT GE OLGTLOVTOL Y TUTLOTOL KO TTOGEL
avnovyia e 10 TAOGILO, GKOVTIGLO TPOGAOTOV, BOVPTCICLE LOAADY Kot SOVILOV
gvacnoio oe GLYKEKPIUEVEG VOEC TPOPADV

gvaucnoio oe GLYKEKPIUEVEG VPEC VPACLATOV

© © © © 0 ¢ ¢ © o

ATOPLYN TALYVIOLDV LE AUUO 1 SOKTVAOUTOYLES

B, Erninedo dpactnprotroc acvviBicto vynAd 1 younAo:
@ apyo oto vo dpactnproron el

@  Kovpdaleton bKkoAa

I'. [TpopAnpata GuvToVIGHOV:
Q@ adéélec, un KOTAAANAEG ) TEPLOPIGUEVEG KIVIIGELS TOV GMOUATOG

Q@ avenapkeic avTidpAGELS 1IGOPPOTIOG
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Q@ QTOYEC TPOCTOUTEVTIKESG KIVIGELS
A. KobBvotépnon oto Adyo, ot 6e&l0nTa YADSGOS 1 6T GY0AKT amddoon mov eEetdlovTon
o€ oyéomn pHe GAleg dVOKOAIEG OMTMG OVTIANYNG GYNUOTOC, XDPOV, GUUTEPLPOPES, EMTESOL

OpacTNPLOTNTAG, CLVAICHNLOTIKOD TOVOL Kol APOPOVV TO GTOUATIKO TOUEN, OLUKPIVOLLLE:

Ynoavtamdkpion:

Q@ petopévn avtiinyn aetnTIKOV EUTEPLOY 6TO GTOU
avalnmomn TpoPav Tov £xovv avénpévo gpéthopa (Tparyavi ven, Evo)
tdon va topayepilel To oTOU

vrepPoAIKY| GlEAdppOLL

¢ ¢ © o

évtova dlatapoyUéveg d1aTpoPIkég cuvNOEeLeg

Yrepoviamokplon:

@ amOoPLYN CTPAYYIGUEVOV KL TNYTOV TPOPDV
Q@ mivel vepd Oyl OU®S GALG LYPE M YLHOVG
@ Palet 610 01O TO S1KO TOV BAKTLAO AAAG dEV BEXETAL TOV GAADV

@ oamoelyel T LAGN O, LETAKIVNOT] TOV QAN TOV, KPATMOVTAG 0VOLYTO TO GTOLLO.

E. ®toym opybvoon coumepupopdc:
Q@ VIEPKIVNTIKOTNTO Kot O18.GTACT| TPOGOYNS
Q@ Eheyn KavoTTag oXEOOGLOL OpAog

@ JVGKOAIN GTNV AVTIUETAOTIOT VEDV KATUGTACE®DY

>1. XounAn avtoektipnon:

Avto ovpPaivel oTo LYNANG AETOLPYIKOTNTOG MO 7oL omeAmilovtal, KaBdg
OVOoKOAEHOVTOL VO KAVOLV OPIGUEVO TPAYHOTO KOl GUYVE Toapottovviol, Ta modld avtd
ovyvé eppavitovral adtdpopa, Mmopel o1 cuumEPLPOPEC OV TpoavaPEPONKAY Vo pnv
AmOTELOVV GUUTTAOUOTO OVGAELTOVPYIOG CGONTNPLOKNG OAOKANP®ONG, Vi aVTO OUmG pmopel
va amo@oviovv povov ot gdkol. Avtol eniong Ba kdvovv to Bepamevtikd oYedOoUO, TNV
mopEupoon kot v tpodOnomn g acOnmprokng oAokApwong oto omitt, O yovidg Oumg
TpEMEL vaL AAPel vTdyM Tov PEPIKES PaCIKES apyES:

@ No divel onpocio og OAeg TIg acOnoelg
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@ No mapotnpel TPOCEKTIKO OAEC TIC OVIOPACES TOL MO0V OTIG KoONUEPIVES
OPACTNPLOTNTES Y10, VO, UTOPEL VO ovaryvmpilel o€ TL 0QEIAOVTOL KATOLEG CLUUTEPLPOPES
@ No avolntd evoeielg mov ek@palovv TG TPOTIUNGCELS TOV TOWOOD OCOV aPOPE TIg

dOpacTNPLOTNTES

C

Noa avayvopilet T1g IKavoTnTES TOL Tod100
@ No gumAéxel 10 To1dl o OPUGTNPLOTNTEG

@ No unv mélet oAl va evBappHvel To mondi

E)ev0epoc ypovog

Ta éviova amocvppévo moudld Tov €AedBepo TOLG YPOVO Oev AGYOAOLVTOL HE KATL
IMNUOLPYIKO, deV KAVOLV GUUPBOAIKO TOLyVIdlL, GGYOAOVVTOL EUUOVIKO HE OVTIKEIUEVO, TO
otprpoyvpilovv, okiCovv yaptid, EnAdvovy Kol @aivetonl Tl UTOPOVV OVTA VO TA KAVOLV
ATEAELMTES MPES YWPIg va kovpalovtal kot va Baprovvrol, Onwe mapovctdletot 6Tig TEXVIKEG
napépPacnc, pumopovue va Egkvnoovpe poowtd Kot va kévovpe moyvidly, Avtd eivor M
UETATPOTY] LUOG EUUOVIKNG, ETOVOAQUPAVOUEVNG TTPAENG Y®pPic vOnua 6€ dpacTnploTnTO
T VIolo0 e VoM, To omoio gvyapilotel kot to modi. Evyapiotnon opwg maipvel to mondi
Kot amd TIC EUUOVIKEG TEAETOVPYIKE emavaiapoavopeves dpactnplotneg, yati Aomdv va
TPOGTAOGOVLLE VO TIC ATOTPEYOVLLE;

H gppovikd emavaloppovopevn opactnplotnto, GLUTEPLPOPE e&ummpetel €0MTEPIKN
avéykn Tov moudlov, To Yoropovel, Eivar okAnpd vo amotpémovpe por oyomnpévn
dpaCTNPLOTNTA OV TPOKOAEL EVYAPISTNOT OGO OEV KAVEL KOKO GE KAVEVAY Kol OV mePLopilet
TIG gukapiec TOL OOV Yo eKTaideLON, AOYIKO AOMOV elvarl vo unmv TV OTOTPEMOVLE
telelwg, oAl vo Bétovpe dpla dote va EEpet To adi moTE yivetar Ko vo pumopel Tov GAAO
xPOVo va acyoAnfel pe meprocdtepo dnpovpykd tpaypota. Ot dpactnprotnreg ehevBepov
APOHVOL OV €VYOPIETOLV Eval Tandl eivar TOAAEG Kot mowkidAovy omd mondi o€ mondi, Avtég Tig
OVOKOAVTITEL 1] OIKOYEVELD, TIG GLINTAEL LE TOVG €101KOVG Kot mpoomabel va Tig evtdEel oto
KaOnuepvo g Tpdypappa xopic OH®g avtd va yiveton o€ Bapog Kdmolov GALOVL.

Ot mep166dTEPES OVOKOMEG TOV ALTIGTIKOV TTod100 [E TOV EAEVBEPO YpOVO TOL Elvorl OTL
aVTEG OV €YOVV CAPEIG TPOKABOPIGUEVOLG GTOYOVG, dtdpkela kol ANEN kabopiopuévn, dev
elvar dopmpéveg, AVTéG 01 KATAGTACELS OVOGTUTAOVOLV TO TOdT KOl LTOPOVV VO, LETOTPEYOVV
Tov ehevBepo ypovo, 11 OlaokEdaom, To Tayviol oe epuaitn, o va elvar Aowmdv ot
opaoTnploTNTeG €AEVBEPOL ¥POVOL OTIYHES evyopioTnNoNG, YOPAS Yo TO Toudl Kol TNV

owoyévela, Tpénel va dounBovv kot to mondl va kotaAdfet tn doun avty, Av avtd dev givar
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duvoTd pE TN YAMGOO, YPNOLUOTOIEITOL OTTIKO VAKO Omm¢ QmTtoypapiss, (oypoeiég M
OVTIKEIPEVAL.

Otov ta moudd pe avticpd Ppiokoviol oe KTA mAaicwo 1 €W0WKA (TodKovg 6Tadovg,
TodOTOTOVS, GYOAEln K,AT.) pmopovue vo evBapphvovps to GAAG modld, cvuuadntéc M
peyaAvtepa, va  yivoov "eilolt", Ta mpoypdupato ocvvekmaidevong meETLYOIVOLY  TOV
TPAYLOTIKO TOVG 6TOYO TNG TANPOLS Eviaéng novo otav dnuovpyndodv ovclacTikEG OLAeg
petald pobntav, Ot eumepikés evOEiEelg Pavep®VOLY OTL OTIG TEPIGCOTEPEG TEPITTAOGELS M
amh] ocuvOmapén dev apkel yuoo TNV KOWoVIKY évtaln Tov Todwwy Pe auTiopd, H mAnpng
KOWOVIKN €vtagn emTuyXaveTol OTAV VIAPYOLY TPOYPAUIATE EEATOUIKEVIEVA Y10 KOOE TTondl
pe ovtiopd mov vmofonbovv oty avdmtuln, PeAtioon TV SeE0TNTOV EMKOWVMOVING,
KOWOVIK®OV ETOQOV Kol oxécemv, Tote kamolog coppadntig 1 coppadntéc and 10 oyoleio

pumopel va gtvon Kat o eidog 1 ot @idot g Kabnpepvng Cmngs.

EIITAOI'OX

IModwd mov dev o€ KOLTovV 6T, PLATLA
IMowowd pe amhavég BAELLOL.

oo mov dg Gov PWAOVV.

Moo mov dev mailovv pe ta A TodLA.
Toveig mov dev EEpovv TL va KAvouv.

Loveig pe OAiym Loypaeiopévn 6to Tpdo®md TOVG.

"Hrtav n mpoéxinon yio v’ acyoinbovpe pe vty v oviypotikn swatapoyn. Hrav to pootiplo

v g&yvioomn. Tt 1o KaAdTepo amd T0 Vo padeis:

@ Twti 6¢ og KotrtovHV;
@ Toti o Gov phovy;

@ Thorti tailovv pova tovg;
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@ Twoti o¢ og katohafaivouv;
@ Twoti oev kdvouv dvelpa otn Lon;

@ Tvo oxéprovtan apays;

YYMIIEPAXMATA

Me v gpyacio pog ot TPocTadNCUE VO GLYKEVTIPOCOVUE YPNOCULES TANPOPOPIES
Yo T0 TPOQiA TtV oavtioTik®v. Kabmng emiong xor va mopovcidoovpe T1g OepomentiKeg
Tpoceyyicels mov BonBodv 6AoVG TOVS AVOPDOTOVE TOV EUTAEKOVTOL LLE OLTT) T SLTOPOYN, VO,
pumopécouvv va enépufouvv va mpocsmadncovy kot va fondncovy ta ATopo Le GVTIGUO.

Eivonr mopadektd OtL o1 yvdoelg Yoo ToV «ALTICHO» Tapovctdlovy akOuUn TOAAL
oKOTEWVEG onueia, OU®MG 0 ¥pOVOS KoL 1 aydmn Kot ot cuvexng épevva Bo Bondncovv 6to va
000l o mAnpéotepn e€Nynon oto aiviypo tov avticpov. Ocot epyalovtor 1 cuufidvovy pe

AVTIOTIKA dTopa eMTELOVV £va 0UGKOAO £pyo ahAd Ba mpémet va EEpovv OTL:

O avBpomog pe ™ dOvaun g BEAnong aArhdlel Tov €0vTd TOV.
Me ) dOvaun g aydmng, oAAALEL TOVS GAAOVG.
Kot pe ) d0vaun g okéyng oAralel tov KOG o.

¢ © © ¢

Etvon amapaitnto «No ayomdc to modl emedn eivor avtiotikd Kot Oyl mopd 10 YeEyovog

OTL €lval QVTIOTIKOY.
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«Eyovv ta waidia avta gptialel éva lafopivlo, Eyovv miélel Evay 16To apdyvi...

Eucig, o1 ueyaior, Qo npéner va fpovus tyv gicodo, to pito, mov 00nysl oTRY KOPOld THS

tpélag. Ki 6ia Oa yivovv Loyika, 6ia Oa umopovue va ta Katoldffovus...».

(PoOcskumepyr, 1980)
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2012 amo http://www.autismhellas.gr/fasma/docs/1.htm

Avartoiaxd opoonua. Avoxtnon keypuevov 17Maiov, 2012 anod

http://www.autismhellas.qgr/el/Orosima.aspx

Avtiouog otn waadiky kou epnPixn nlikia. Avéxinon keyévov 17Maiov, 2012 and
http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2009/GourniezakiAmalia,MpalomenakiStylia
ni/attached-document-1279187771-295943-12662/Gourniezaki2009.pdf

http://www.blissympolics.org

http://www.widgit.com

http://www.pecs-usa.com

www.autismspeaks.org
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http://www.autismhellas.gr/files/el/autism_familyguide.pdf
http://www.plasisworld.gr/news_info.php?data_id=93&pageNum=0&totalRows=2&timicat1=66030&timicat2=17523&timicat3=0&timicat4=0&timicat5=0&timicat6=0&timicat7=0
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http://www.autismhellas.gr/el/diagnosis.aspx
http://www.autismhellas.gr/el/AutismTherapies.aspx
http://www.tarpa.ondsl.gr/pdf/autism.2.pdf
http://www.autismhellas.gr/fasma/docs/1.htm
http://www.autismhellas.gr/el/Orosima.aspx
http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2009/GourniezakiAmalia,MpalomenakiStyliani/attached-document-1279187771-295943-12662/Gourniezaki2009.pdf
http://nefeli.lib.teicrete.gr/browse/seyp/ker/2009/GourniezakiAmalia,MpalomenakiStyliani/attached-document-1279187771-295943-12662/Gourniezaki2009.pdf

AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

IHAPAPTHMA
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

>Touc 18 pnveg,
UNTIwC to Toudi oac...

1. Zacg xoralel xat
SEeiYVEL HE TO SayTuAo
otav BEAEL va oag

SEelfeL xa;

2. Kouralel otav @\

Tou BEIXVETE KaTL
UE TO SayTUADo;

3. Xpnowomolei Tn
davraoia Tou yia va naifel,
KavovTag KAt ota YPEpaTa;

Eav n anavinon eivaw OXI,
TOTE TO MALdi COC PITOPEL VA aVKEL
ot opada kwduvou

Nz yia AYTIZMO. NapaxaAoupe
iy EVNUEPWOTE TO YLATPO OOg OrjHEPQ.
society (Checkbst for Autiars In Toddlers ~ Alova EMEyyou yia vov Avncpd os Nijma)
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

JupnepLdpopLKa ZUNMTW LT

ToU AUTLOOU

Kowwvika

Emukoivivio

AMhokoTeC EMovohnTKeS ZUPMEPLDOPES

Kuwnrud

AoBnTnpuakn unepdopTwaon

AuoBnTnpuoka

AUTOTPOU LOTIKG

Acddaleia

A =

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
176



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopmeprpopikd Lopntopnate Tov Avticpov

KOINQNIKA ZHTHMATA

Mnopei va pn Seiyver eviadepov yia alla nadid o nailouv

MROpPEL Va MELPATEL QOYN
T abélgua Tou/ g

N!ltopeivuxtiem.n
HOVO TOU 0TIV KOUWLE
dwvagovrag Suvara
avTi va xasi ToV yovEQ

MROpEL va i RpOOExEL
MOTE GEVYEL ) ETUOTPEPEL
amo ) Soulsla o yoveag

iz | &
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AYTIEMOX: AZIOAOI'HEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopumeproopikd ZopntTOROTe TO AVTIGHOV
KOINQNIKA ZHTHMATA

Mrtopel va pn Seiyvel
xaveEva eviiadpEpov
¥ TO KpUTO Kot

Mt?peivuxpoﬁdnaooﬂupri
QVTLOTO0T) OTO W TO KPathoouy,
Va 70 ayxaMacsouy

va 1o $UjoouV oL yoveig

Mqueivapncnnémm

T YEPLO TOU YLt VX

TO MAPEL O YOVEQS QIO TNV
koUVLa OTav TANGLaTEL
VL0 VO TO TAPEL Ao EXEL

0 ==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Zopmeproopikd Zopurtopatd Tov Avticpod

ZHTHMATA ENIKOINONIAZ

TarmobiLa ez QuTLous ouyva ayvoouy 1o TeptSalho TOUG KOl LmOpEL Vi EXouV
Suowolla pe ) Blzpuar) enadn. Kara cuvenma, wropei va $aivovial
aSadopa yia erwowwvica onowuSnnote eiSous.

Mmmmmmmuwmmcﬁmm

Tomn&toomﬂcu\mxzptmu yovtamuwmmuqmrom emﬂup:l.
APNOWORDLIVIRG Tov yovea n ewilwma wg EPTAAEID yua wa mapelr auto
mou Bedz. Evw ta tumwa nadia exdpalouy Tig avayxeg Toug AZKTG 1 pHn

0 ==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Zoumeproopikd Zopnrtodnate Tov Avticpov

AAAOKOTEZ/ ENANAAHNTIKEL ZYMNEPIQOPEZ

EvBuypdppuon nagvibuwy (autovnraria)

== | &aees

- -
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopmep@opikd LopatoOpoeTo Tov AvTicpnov

AANOKOTEZ/ ENANAAHNTIKEZ ZYMNEPIQOPEX

Mmopel va pn Seiyver
evbadépov pua Ta
nanviS, aAha va
npoowolAdral o GAAa

NpooRaBEL va TUAscEL
Ta voudaxia mou BAENEL

V@ ETAVE 0T0 Puwg

MITOPEL VL LN TUQTEL KOVOVIKG
e magvibia, cAAG VO GUYKEVIPWVETaL
OE EVO KOPHATL TOUC, OTWE VI MEPLOTPEREL

ms ot T pobeg amd Eva apafax
Now
Society
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Zoumeprpopikd LoprTORaTe Tov AVTIGHOY

AAANOKOTEZ/ ENANAAHNTIKELZ ZYMNEPIQOPEL

LTPOCTa QIO TO patia

S

i
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENNIKOINQNIAX

Lopumeploopikd Lopatopnata Tov Avticpuod

AAAOKOTEZ/ ENANAAHNTIKELZ ZYMNEPIDOPEL

BPLOKEL TPOTIOUG
VOt QOKETAL PEYOAN
TUECT) GTO GWHO TOU

BpiokeL méngug va
XTURQEL pe Suvagn
TO CWHIA TOU
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopumeploopikd ZoprTOUaTe ToO AVTIGHOY

OEMATA KINHTIKOTHTAX

Tamxbmpzwrmwexbnhmvnwmq avWaALEC. Mepun
pnopewumtbemmuve&mpstmsgnmxequnvmreqa:m
TOMED, EVW O Evav GANO UROPEL va £xouv NpoPAnua

ek o SajciAG ENeypa AviiAnng BaBoug

A ==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopmeproopikd Zopuntopate Tov Avticuov

OEMATA KINHTIKOTHTAX

AxOpa ko Ta Tondia ou S1aBETOUY TURIKEG KIVITTIKEL SEEL0TNTES
propei va SucKoAEUOVTIOL GE SPOCTNPLOTATES, OTIG TA TPLKUKAQ
TOSHACTA, TQ QUTOKIVTAKLX ME TEVTAA K AT

Eivan abéfio

Exer efaupeTixr) looppomia

Zishoppo

Asv xaTadEPVEL VI KAVEL
Tpixukko mobnharo rf

:.:h QUTOKLVITTAXL JE TEVTAA
Now
Society

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
185



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENNIKOINQNIAX

Lopmeproopikd LopATOUAT TV AUVTIGHOD

AIZOHTHPIAKH YNEPQOPTOQIH

Eva Tondi e QUTIONO MITOPEL v EXEL peyaln Suokolia va avexsTal

™0 povoikr), To BopuPo, T UPACUOTA TAVW TOU KL T VEEC EPRELDIES
n nepBallovra. 000 peyaAUTEPOS 0 aplBuog Twv eXBECEWY OF VEEC
awofrjoer;, 1000 TBavotepo va Ccupfel pa anoblopyavwon S
CUpTERPOPAS.

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY
186



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

LopTeploopikd Zountopota Tov Avticpod

AIZOHTHPIAKA ZHTHMATA

Axopa ko Ta randid ou SLBETOUY TURIKES KvIKES SE10TITES
Hnopel v SUCKOAELOVTAL OF SPACTNPLOTITES, OTWE Ta TPIKUKAQ
TOSHACTE, TA QUTOKIVTAKLX WE MEVTAA KA.

X
MITOPEL VL N TOU QPECOUV _ I'.. 2 ,

OL VEEC EPNELPIES, 61q»c Takepld )
yeveShiwy n Ta pradovia /

0 ==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENNIKOINQNIAX

LopTeploopikd Zopatouato Tov AvTicuov

S

nelp
Avtism
Now
Society

AIZOHTHPIAKA ZHTHMATA

Avavotmdz:lps 'ouwlewuéch
S = OMITKEQ HUPWEES

Mropel va SuoxoheveTon
VO QVTEYEL TN HOUCLKT]

MEePLOTPEDEL QVTLKEIEVD
KOVTQ OTO TPOCWRO TOU

Mmopel va paivetar koudo,
VO [V RETQYETOL QIO TOUS
Suvartoig BopuBoug, eww
aM\sg oTypES patveTal

V' QxOUEL KOVOVIKG
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENNIKOINQNIAX

Zopmeproopikd Lopntodpate Tov Avticpod

==

AIZOHTHPIAKA ZHTHMATA

Mnopel va SuokodeveTal va
$opazt ta koralAnia poiya
yua va Byer €6 To YEywva

AVTIOTEXETOL OTO VY

MROpEL VX OKIZEL T pOUXT TOU,
TIG ETIKETEC 1) i padeg

BAXIAIKH I'EQPI'ANA, EAENH-NE®EAH I'EQPI'OIIOYAOY

189



AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Zopumeproopikd Lopntopote Tov AvTicuov

AYTOTPAYMATIKEZ ZYMMNEPIQOPEZ

i ==
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AYTIEMOX: AZIOAOI'HEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopmeploopikd Lopatadpato Tov AvTicpod

ZHTHMATA AI(QANEIAL

Kopia aicBnon xvduvou

g

'
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopmeproopikd LopaTOUaTo ToL AvTIGHoY

ZHTHMATA AZ(DANEIAZ

ATULTC WATULTC

ooy agiopatal

=
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Lopmeproopikd LopaTONATE ToOV AVTIGHoD

ZHTHMATA AZ(DAANEIAZ

0 ==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

T'ootpevrepikic Awatapaysc

0 Soxtwp Tim Buie, yaoTpeviepoAoyog oto Navemaotnuo Harvard st
otoMassGeneraMoq)italtngBootbvngéxaxdvaE\éoomﬁaagos
Tavw ano 1000 moudiud pE QUTIONO. Ita Rpwta 400 nadia avaxdAuge
om Ta yaoTpevrepikd rpofhrjpara sixav NoAD HEYGAUTEPO EROMIOHO
ota moubid e QUTLOPO amt’ OTL 0ToUS PUGLOAOYIKDUC HAPTUPES.

« 20% Owoayimba = 12% raotpinba
«  10% Awbexadaxtulmba = 12% Kohinba
*  55% EAAEppa AQKTaong

Ixedreite napanouny) ot /E ONOU arnarreitm

M=
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Awtopayic Yavov /ALlotopévee avTidpacsis otov wovo /
Kpicsic sracuov

Alatapayeg Unvou
Ta mabid JITOPEL VI REPATOUV HEPEC JUIPLS Wt VIWooUY spdavn
avdyxn yux URVo. I0wG v Kavouv cav va un §exwpiZouy T Swadopd
NHEPAC KAl VUXTOS. MROPEL va SUCKOAEUOVTAL VO TAVE Vil UTIVO Kol
va xownBoUv ywpic SLaxomnr. MROPEL V& KAVOUY HOVET SUVIOHOUS
URVOUC Lrag 1} To oAl 500 wpav.
AGPete umon OTL 0 yovEas BPIOKETAL XOTA CUVETIELQ GE KATAOTAON
CTEPNOTS UNVOU.

AMOWWUEVES QVTIOPACELS
OTOV OVO
MelwgEvn / Aoboa AviiSpaacrn
Avtibpacelg otov Movo.
Kplogl onaouwv Ayvwoti) 1) ariiohoyi.
H guvvoonpoTNTa e enTiég
KPAoELS QUEAVEL PE TNV NALKIC.

0 ==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENNIKOINQNIAX

Avtiktomog Tov Avtiopod oty Owoyivela

Exovtag éva maibi JE auTIOUO, OL KaBNUEPIVEC
SpaoTNELOTNTEG WNOPEL v Eival adUVaTeg.

To OTPEG MOU QOKETAL GTOUC YOVELS Kat oTa abépdia pmopel va sivax
TEpaoTLO. H Iapamopnr owoyeveia adehduwv os cupBoulsutin
xaL OPGSEC UTIOTTNPLENG PTOPEL v slval evBeSEypEWn.
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

O Péiog tov lponev Exrawsorikov HopspPacsov

OL BEAETEC £x0UV SEIEEL OTL OL MPGILIES KOl EVIGTIKES EXTALBEUTIKEG
napepfacels katanyouy o BEXTUUHEVES EXPATELS yia TO Teandi Ko
mvowoy%vaa_ quéqmm&mivumhgﬂdmnm
GuSaoxalia Tou maiSLol va MPOCEYEL T yiveTal oto nepiaiiov Tou,
VX UROPEL VO ECTLGTEL TV RPOTOY| TOU, Vet JpeiTan GUPnEpLhopEg
0L apyoTEPX va PooSEVCEL O ETuKOVWWaKES SefL0TNTEC KTA.

NapanépTe TV owoyEvew oe Npunyn NapepBaon yia afodoynan,

av uroactene onowadqrote avantuiiaxn kaBucTEpnon.

Avaloya pE TG aVayke Tov moawsiol, n Npuwen Napépfacn

ole umopei va nepapBavel AoyoBepaneia, epyoBepansia xay/ i
Society
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AYTIEMOX: AZIOAOI'HEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EIIIKOINQNIAX

Aleta mbaveov Toparoprov

ﬂmm:qﬁnﬁrpnmﬁmmnﬁ ﬂpnhl;tmmﬂumﬂu
O LYW KO ALCEELPLOT) LG AMaTapoTi; ToU AUCTMITIOD
aopoTog o mobu.

Apepunvien AkSnpio Neupohoyiog: NapauETpoL RPOKTLEG
KEWTpO MANpOGopUEY QUTLENoD COC
hittp:f fansrss.cde_govnchddd)dd fmicfcdcfdefault bitm

[TOTOMOL YL TOV AUTESRO Ty HIH

hittp:f fanarsni chd_nih. gon autism)

Help Autism Mow Socety

hitp:fwanvw helpautismnos com
Hmip

HH-"’L_ MepLoooTEpOUE YpRopous ouvbeouous Ba Bpeite ora:
Society

wenamonorodigr - wwhaLikafantaris.gr
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

REBUS
Kawovpieg £yypopeg ewdves/copporo and tnv Widgit yuo ta copfora Rebus

BOBed

building shop school library bakers fishmonger

classroom computer room dining room music room sports room bathroom
()

AT

plumber gardener bank manager teacher miner pharmacist

R Y

middle bottom front back among

Jason dislikes@
1 utas 2 3
&% ' P

Cloudy weather shopping listening

Jamnlikes
% ® B U P

Dancing Fish and chips  going out on the bus

iﬂi

[Mapadetypota Tpotdoewv

o

Wihieh arrive cu:ullege tell the  receptionist
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

EINIKOINQNIAX
BLISS
Yoppora Bliss:
XouPora AéEerc:
W s} O
hail toilet food
ICE/DOWN CHAIR/LIQUID MOUTH/EARTH
N /\)
g ® A\
taste mmrinee bodv of lemnine
l'sopetpucd ZOppora:
7 “) | \
(
O A A4U01)
Zoupora Katevbuvong:

T/ >N =N

2Opupoia cuvdvacuéva mov pag dtvouv o AEEN:

—-
e Tl [= =1 g U4
d i i B
- e =helter Foarmilly

D

(g e B A ] ke LA gye

Awpopd 610 péyehog Tov pag dlvel GAAN Evvola:

O O O O

SUN MOUTH BODY BUN
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

ENIKOINQNIAX
XpPpoVIKEG Kot TOTMKEG EVVOLES:
BEFORE AFTER ABOYE BELOW
2oupora (hwv:
M M.
ANIMAL FELINE, car
a
i MmO .
figer leopard lion
FELINE + STRIPE FELINE + SPOT FELINE + MANE

O téc0epic emoyec:

Gnt OfL’ Oqi

iiter winter (vaily regions)  wiiter [snov regiaas|
= senson 4 = bl semson = SV Seion
AN +d SUN + 4+ RANY SUN 4 4+ SNOW

20vBeon cvppora yio tn dnpovpyia AEENG:

1 Q + 1 = QO+

person feeling positive intensity friend
AR NP - N(@
animal feeling
1 e =N
flower Ppark
L sl A
Person shelter Ffamily
- ? —= P
mowustih language
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA

EINIKOINQNIAX
MAKATON
coppolra Makaton:
W N
. ' (6crpo) (dbokoro) @ @
e G 9D
® o @ @

&N =

[NPOTAXEIX ME XPHXH MAKATON

NOHMATA MAKATON
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AYTIEMOX: AZIOAOI'HEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EIIIKOINQNIAX

E®PAPMOI'EX TOY MAKATON

—
" E =) |
‘
i
" —
: -
==
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

HMEPOAOI'TO MAKATON
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

PECS
Youpora PECS

PAETW akouw

SISE¢

dpuokoAdnTng

yopiAag

: vara vapida yahomroUAa
K m )»)

drink | biscuit apple cake crisps | banana

T =
o | @ e

book sand | bricks | pens farm | puzzle

a @®NhEE - e

shoe | jumper [trousers | coat sock hat
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Yraow PECS
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TEACCH

INDVIOR
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AYTIZEMOX: AZEIOAOTI'HXH KAI ENAAAAKTIKA YYXTHMATA
ENNIKOINQNIAX

Xapte TOV AIKOONATOV TOV 0TOPOV HE AVTIGNO

H Evponaiky Opoocnovdioc Opyovdeemy TV oTopmv e Avtiond, 6to 4° cuvédplo g

Xayng, 10 Mduov 1992, yneioe tov akdA0v00 1apTN TOV SIKOIOUATOV TOV ATOU®OV UE

Avtiopo.

Ta dtopo pe Avtiopd Ba mpémet vo Exouv Ta 101 SIKadUATO Kot TPOVOLLe Tov £x0VV OAOL Ot

TOAITEG TOV EVPOTATKAOV Y0P®OV. To dtkoudpata avtd Bo TPETEL VO TPOSTATEVOVTOL KO VL

empPdrrovion pe katdAAnAn vopobeoia og kKabe kpdtoc. H Ataxnpvén tov Hvouéveov E6vav

Yo To Stkoudpata Towv otopov pe [vevpatikég Avammpieg (1971) kot yio ta SikoidpoTo Tev

atopev pe Avamnpia (1975) kot dAAeg oxetikég doknpHEELS Yo Ta ATKOUDLOTA TOV

AvOBpamov Ba tpémel va AneOHovv vtoym. [dwaitepa yio ta dropa pe Avtiopd Oa mpénet va

nepthappdvovtot ta akdiovba:

1.

To Awaiopo tov atopov pe Avtiopd va fovv o avegaptnmn kot mAnpng Con
a&10TOLMVTOG GTO ETOKPO TIC SVVATOTNTES TOVG.

To Awaiopo v atOp@v pe AVTIGUO Y10 (0 TPOGLTY, AVTIKELEVIKT] Ko KPP KAVIKY|
Sulryveon Kot EKTinon

To Awaiopo TV atop®V He AVTIGUO Y10 [0 TPOGLTY|, KATAAANAT EKTOidELON.

To Awoaiopo Tov atdpov pe AvTIGHo (Kol TV EKTPOCOTMOV TOVG) VO GUUUETEXOVY OTIC
aropdoelg mov kabopilovv 10 pEAAOV Tovg. Ot emBupiec Tovg Tpémet, 660 givar dSvvatodv,
va eEaxpidvovtat kot va yivovtol oefacTéc.

To Awaiopo Tov atOp®V He AVTIGUO Yo o TPOGLTH KOl KOTAAANAN KototkidL.

To Awoaiopo tov atdpov pe Avtiopd yia €pdola, Ponbela kol KpoTikég Lanpecieg
oTNPIENG TTOL TOLG vl OmaPaiTNTES, £TG1 MOTE VA £X0VV Lol TANPT Ko a&tomtpenn {on.
To Awoiopo TV oTOp®V pe AVTIGHO Yot v €IGOOMUO OPKETO Yo TPOEN, £vovon,
oTEY0oT Kol GALO amapaitnTo Yio cupPimon.

To Awoaiopo TV atOp®V pe AVTIGHO VO, GUUUETEXOLY OGO TO SVVATOV GTNV AVATTLEN
KOl 0101KN O™ VANPESIOV TOL £EAGPAAILOVV TNV VT UEPIN TOVC.

To Awoiopo TV atépmv pe AVTIGUO Yol KATAAANAT EVNUEPMOT] KOl GPOVTION Yo T
COUOTIKY, YUYIKN KoL TVEVULOTIKY TOVS VYeia. Avtd mepthopfdvel T mopoy KAtdAANANg
W0TPIKNG TEPIBOAYNG Kol QOPUOKEVTIKNG Oy®YNG AaUBAvovToc voyn To amopoiTnTo

UETPOL TPOPVAAENG KOl ALCPAAELNS TOV OLTOLOV.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

AYTIEMOZX: AZIOAOTI'HXEH KAI ENAAAAKTIKA XYXTHMATA
EINIKOINQNIAX

To Awaiopo Tov atOu®v pHe AVTICUO Y10 ETOYYEAUATIKY EKTOIOEVOT Kol ATOGYOANGT)
Yopig OwKkpicels kol mpokotaANyels. o exmaidevon kot epyosio B mpémer va
Aoppdvovtar vToYN o1 SVVATOTITES Kot TO SIKAIMLLO ETAOYNG TOL ATOLOV.
To Awaiopa TV atOpOV e AVTIGHO Y0 TPOCITO LETAPOPIKA UECH Kot gAevbepn
petaxivnon.
To Awoiopa Tov atOp®V pe AVTIGUO VO, GUUUETEXOVV GE TOMTIOTIKEG OPACTNPLOTNTEG,
yoyoyoyio Kot afAnticpo.
To Awoiopo tov otopmv pe Avticpd yuwo ion mpocPacn OTIG VANPECIES KOl OTIG
Oapopeg OPACSTNPLOTNTEG TNG KOWVOTNTAS.
To Awoiopo tov otOpov  pe  AVTIGHO  va  €ouvv  6eE0VOMKEG  GYECELS
GUUTEPIAQUPOVOLEVOD KOt TOV YAUOV, XOPig ekpetdAievon 1 eEavayKkacuo.
To Awaiopo Tov atdpov pe Avtiopd vo Exovve Ta idta (Kot ot EKTPOGMTOL TOVE) VOULKN
BonBeia ko TANPN TPOGTAGIN OAWV TOV SIKAUMUATOV TOVG.
To Awaiopa Tov atOp®v pe AVTIGHO Vo UV aretlodviot amd avBaipeTo eYKAEIGUO GE
YoyLoTpkd voookopeio 1 Ao idpupo.
To Awaiopo Tov atOp®V pe AVTICUO VO LNV VTOKELVTOL GE KOKT] COUOTIKY] LETOYEIPLON
00TE VO, VTOPEPOVY ATO EAAELYN PPOVTIOOC.
To Awoiopo tov oatdpov pe AVTIGHO vo Unv LIOKEWTOL o€ Kopion oKOTAAANAN
QOPUOKEVTIKT OY®Y).
To Awaiopa tov atdpwv pe Avtiopd va £govve TpocPaoct ot idot (Kot o1 EKTPOcOTOL
TOVG) GTO MPOCMONIKO TOLG PAKELO 0 01010 TEPAAUPAVEL TANPOPOPIES GYETIKEG LE TOV

W0TPIKO, YUYOAOYIKO, WYOYLOTPIKO KoL EKTOLOEVTIKO TOUEA.
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