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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ɉα ʏɸʄɸʐʏαία ʖʌόʆια όʄο ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌοι άʆθʌʘʋοι αɶʘʆιούʆ ɶια ʏɻ φθοʌά 

ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʃαι ʏʘʆ ιɷιʘʏιʃώʆ ʖώʌʘʆ ʋοʐ ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄɸι. Ποʄύ ʋιο έʆʏοʆο 

φαίʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʋοʐ ɷɸίʖʆοʐʆ ɶια ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ʋοʐ σʐʆαʆʏούʆ 

σʏοʐς ɷɻʅόσιοʐς ασʏιʃούς ʖώʌοʐς, αφού ɸίʆαι ʋʄέοʆ αʋοɷɸʃʏό, σʖɸɷόʆ αʋό όʄοʐς, 

όʏι οι ʃαʏάʄʄɻʄα σʖɻʅαʏισʅέʆοι ʖώʌοι αʆαβαθʅίɺοʐʆ ʋοιοʏιʃά ʏο ɸʋίʋɸɷο 

αισθɻʏιʃής ʃαι ʃαʏ’ ɸʋέʃʏασɻ ɺʘής όʖι ʅόʆο σʏοʐς ɷɻʅόσιοʐς ʖώʌοʐς αʄʄά ʃαι 

σʏοʐς ιɷιʘʏιʃούς.  

Ɉɻ σήʅɸʌοʆ ɻʅέʌα, ʃάθɸ άʆθʌʘʋος ʃαι ʋοʄύ ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʃɸίʆοι ʋοʐ ɺοʐʆ 

σɸ ʋόʄɸις, όʆʏας ʃοʐʌασʅέʆοι αʋό ʏοʆ ʏʌόʋο ʃαι ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏα ɺʘής ʏοʐς ʄόɶο ʏʘʆ 

σʐʆθɻʃώʆ ʋοʐ ɸʋιʃʌαʏούʆ σʏις ʅɸɶαʄοʐʋόʄɸις, όʋʘς ɻ ɻʖοʌύʋαʆσɻ, ʏο ʃαʐσαέʌιο, 

ʏο ʅɸɶάʄο φόʌʏο ɸʌɶασίας αʄʄά ʃαι ɻ αʋοʇέʆʘσɻ ʋοʐ ʋʌοʃαʄɸί ʏο ʋʐʃʆά 

ɷοʅɻʅέʆο ʏοʋίο, ʋʌοσʋαθούʆ ʆα έʌθοʐʆ ʋιο ʃοʆʏά σʏɻ φύσɻ ɸίʏɸ ʃάʆοʆʏας ʅιʃʌές 

αʋοɷʌάσɸις ɸίʏɸ ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας ʏο ɷιʃό ʏοʐς ʖώʌο ɷιαʃοσʅώʆʏας ʏοʆ ʅɸ 

ʃαʄʄʘʋισʏιʃά ʃαι όʖι ʅόʆο φʐʏά. 

Κοιʏάɺοʆʏας σʏο ʋαʌɸʄθόʆ, ɶίʆɸʏαι αʆʏιʄɻʋʏό όʏι ο άʆθʌʘʋος ɸίʖɸ αʆάɶʃɻ ʆα 

βʌίσʃɸʏαι ʃοʆʏά σʏο φʐσιʃό ʏοʋίο, ɶι’ αʐʏό ʃαι ʋοʄʄά φʐʏά ɸίʆαι άʌʌɻʃʏα 

σʐʆɷɸɷɸʅέʆα ʅɸ ʏοʆ ʋοʄιʏισʅό ʏʘʆ αʆθʌώʋʘʆ έʖοʆʏας ɸʆɸʌɶό ʌόʄο σʏɻ ʄαοɶʌαφία, 

ʏɻ θʌɻσʃɸία ʃαι ʏɻ ʅʐθοʄοɶία. 

Όʋʘς σɸ ʃάθɸ ʏέʖʆɻ ʃαι ɸʋισʏήʅɻ, έʏσι ʃαι ɸɷώ, ʅɸ ʏο ʋέʌασʅα ʏʘʆ ʖʌόʆʘʆ, 

ʏʘʆ ɶʆώσɸʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɸʅʋɸιʌιώʆ ɷιαʅοʌφώθɻʃαʆ ʃάʋοιοι ʌʐθʅοί ʃαι ʃαʆόʆɸς  

ʃɻʋοʏɸʖʆιʃής  οι οʋοίοι αʌɶόʏɸʌα σʐʆʏέʄɸσαʆ έʆα ʆέο ʃʄάɷο αʆθοʃοʅίας, ʏɻʆ 

Κɻʋοʏɸʖʆία ɻ οʋοία όʅʘς ʅɸʏά ʏο ϭ95Ϭ ʅɸʏοʆοʅάσʏɻʃɸ σɸ Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ. 

Οι ʋɸʌισσόʏɸʌοι άʆθʌʘʋοι θɸʘʌούʆ ʋʘς ο ʃήʋος ɸίʆαι ο ʖώʌος ʏɻς 

αʆαʗʐʖής ʃαι ʏɻς αʆάʋαʐσɻς. Ο ʃήʋος ɸίʆαι ɻ ʋʌοέʃʏασɻ ɸίʏɸ ʏɻς ασʏιʃής ɸίʏɸ ʏɻς 

ɸʇοʖιʃής ʃαʏοιʃίας ή αʃόʅɻ ʃαι ʅιας ɸʐʌύʏɸʌɻς έʆʆοιας ʅɸɶαʄύʏɸʌʘʆ ɷɻʅόσιʘʆ 

ʖώʌʘʆ όʋʘς ɸίʆαι ʏα ʋάʌʃα ʃαι οι ʋʄαʏɸίɸς. Άσʖɸʏα αʋό ʏο ʅέɶɸθος ʏοʐ ʃήʋοʐ  ʋοʐ 

ɸίʆαι ʋʌος ɷιαʅόʌφʘσɻ, ʏα ʃʌιʏήʌια ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ʄɻφθούʆ ʐʋ΄ όʗιʆ ɶια ʏɻʆ 

ɷɻʅιοʐʌɶία ʏοʐ ʖώʌοʐ  ɸʇαʌʏώʆʏαι αʋό ʋαʌάɶοʆʏɸς όʋʘς ɸίʆαι ɻ ʖʌɻσʏιʃή σɻʅασία 

ʃαι ɻ ʖʌʘʅαʏιʃή αʌʅοʆία.  
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Δɸʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα ʇɸʖάσοʐʅɸ ʋʘς ο ʋʌος ɷιαʅόʌφʘσɻ ʖώʌος ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι 

ʅɸ ʏοʐς ɷιʃούς ʅας αʆθʌώʋιʆοʐς ʃαʆόʆɸς αʄʄά ɻ σύʆθɸσɻ ʏοʐ ʃήʋοʐ ɸʇαʌʏάʏαι ʃαι 

αʋό βιοʄοɶιʃούς ʋαʌάɶοʆʏɸς όʋʘς ɸίʆαι ʏο ʃʄίʅα, ʏο έɷαφος, ʃαι ʏο ʆɸʌό ʏα οʋοία 

ʃαι θα σφʌαɶίσοʐʆ ʏɻʆ ʏɸʄιʃή ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʖώʌοʐ. 

Έʖοʆʏας σʏο ʅʐαʄό ʅας όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, θα ʋʌοσʋαθήσοʐʅɸ ʆα 

ʋʌοσɸɶɶίσοʐʅɸ ʏο θέʅα ɷιαʅοʌφώʆοʆʏας ʏοʆ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʖώʌος ʅίας ʅόʆιʅɻς 

ʃαʏοιʃίας σʏα Άʆʘ ɇʐʖαιʆά, Παʏʌώʆ έʖοʆʏας σαʆ σʏόʖο ʆα ɷɻʅιοʐʌɶήσοʐʅɸ έʆα 

ʖώʌο ʄɸιʏοʐʌɶιʃό ʃαι ʃαʄαίσθɻʏο ɶια ʏɻʆ οιʃοɶέʆɸια αʄʄά ʃαι ɶια ʏοʐς ɸʋισʃέʋʏɸς 

ʃαθώς σʏο ʖώʌο ʄɸιʏοʐʌɶɸί έʆα ɸʃʃʄɻσάʃι ʏο οʋοίο φιʄοʇɸʆɸί αʌʃɸʏό ʃόσʅο αʆά 

ʏαʃʏά ʖʌοʆιʃά ɷιασʏήʅαʏα. 

ɇʏɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʋʏʐʖιαʃή ɸʌɶασία θα ɶίʆɸι αʆαφοʌά σʏις αʌʖές ʃαι σʏοʐς 

ʃαʆόʆɸς ʏɻς Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής ʏοʐ Ɉοʋίοʐ, σʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʐʋό ɷιαʅόʌφʘσɻ 

ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʖώʌοʐ ʃαι σʏο ʏέʄος σʏο σʖɸɷιασʅό ʏοʐ ʃήʋοʐ.  
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ȾΕΦΑȿΑΙΟ ϭ 

Αʌχιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ 

1.1Οʌισʅός 

Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ οʆοʅάɺɸʏαι ɻ ɸʋισʏήʅɻ ʃαι ɻ ʏέʖʆɻ ʏοʐ σʖɸɷιασʅού ʏɻς ɶɻς 

ʅɸ ʏοʐς ʖώʌοʐς ʃαι ʏα αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʋοʐ βʌίσʃοʆʏαι ʋάʆʘ ʏɻς ʃαι έʖɸι σαʆ βασιʃή 

ʋʌοϋʋόθɸσɻ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʃαι ʏɻ ɷιαʏήʌɻσɻ ʏɻς αισθɻʏιʃής σʏοʆ άʅɸσα ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα 

αʆοιʖʏό ʖώʌο ʏɻς αʆθʌώʋιʆɻς ʃαʏοιʃίας, ʏɻς ɶɸιʏοʆίας ʅιας ʋόʄɻς, αʄʄά ʃαι σʏοʆ 

ɸʐʌύʏɸʌο φʐσιʃό ʖώʌο. Η Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ ʘς ɸʋισʏήʅɻ σʖɸʏίɺɸʏαι ʋιο ʋοʄύ ʅɸ 

έʌɶα ʅɸɶάʄɻς ʃʄίʅαʃας όʅʘς ɸφαʌʅόɺɸʏαι ʃαι σɸ έʌɶα ʅιʃʌόʏɸʌɻς ʃʄίʅαʃας, έʖοʆʏας ʘς 

σʏόʖο ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ αισθɻʅάʏʘʆ άʆɸσɻς, ɸʐʃοʄίας ʃαι ʐɶɸίας σʏα άʏοʅα ʋοʐ ʏα 

ʋɸʌιβάʄʄοʐʆ, σʏα οʋοία σʋάʆια ʋʌοσφέʌɸʏαι ɷιέʇοɷος σʏɻ φύσɻ ʃαι ʖʌɸιάɺοʆʏαι 

ɸʋɸιɶόʆʏʘς αʆαʆέʘσɻ ʃαι ɻʌɸʅία ʅέσα σʏις ʃαθɻʅɸʌιʆές ʏοʐς ασʖοʄίɸς. 

Η Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ ʅέʖʌι ʏις αʌʖές ʏοʐ ϭ9οʐ
 αιώʆα ήʏαʆ ɶʆʘσʏή ʘς 

Κɻʋοʏɸʖʆία ή Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Κήʋʘʆ ʃαι ασʖοʄɸίʏο ʃʐʌίʘς ʅɸ ʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι ʏɻʆ 

ʃαʏασʃɸʐή ʃήʋʘʆ σɸ σʋίʏια, αʌʖοʆʏιʃά, ɸʋαύʄɸις, αʆάʃʏοʌα ʃαι ʅιʃʌά ασʏιʃά ʋάʌʃα. Η 

Κɻʋοʏɸʖʆία ήʏαʆ αʌʘɶός σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής Ɉοʋίοʐ, ɻ οʋοία ʃαι 

ʅɸʏοʆοʅάσʏɻʃɸ έʏσι ʏο ϭ9ϲϯ αʋό ʏο ɷιοιʃɻʏή ʏοʐ ɇέʆʏʌαʄ Ʌαʌʃ ʏɻς Ɂέας ɉόʌʃɻς σʏις 

Η.Ʌ.Α., ɸʆώ ʅέʖʌι ʏόʏɸ ɸίʖɸ ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʘς όʌος αʆɸʋίσɻʅα. 

Και οι ɷύο ʃʄάɷοι ʏɻς Κɻʋοʏɸʖʆιας ʃαι ʏɻς Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής Ɉοʋίοʐ αʋό ʏɻ φύσɻ 

ʏοʐς αʋοʏɸʄούʆ ɸʇέʄιʇɻ ʃαι ɸʇɸιɷίʃɸʐσɻ ʏɻς ȳɸʘʋοʆιʃής ȵʋισʏήʅɻς. Ο σʐʆɷʐασʅός ʏʘʆ 

ɶʆώσɸʘʆ ʏɻς ȳɸʘʋοʆίας, ʏɻς Αʆθοʃοʅίας ʃαι ʏɻς Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής Ɉοʋίοʐ αʋοσʃοʋɸί σʏɻʆ 

οʌθοʄοɶιʃή ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʐʄιʃώʆ σɸ αʄʄɻʄɸʇάʌʏɻσɻ φʐσιʃά ʃαι ʅɸ ʏις ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏοʐ 

αʆοιʖʏού ʖώʌοʐ ʋοʐ έʖɸι αʆάɶʃɻ ο άʆθʌʘʋος όʋʘς ɻ ʃίʆɻσɻ, ɻ αʆαʗʐʖή, ɻ ʇɸʃούʌασɻ, 

ɻ άθʄɻσɻ ʃαι ɶɸʆιʃά ɻ ɸʋαφή ʏοʐ ʅɸ ʏɻ φύσɻ ʃαι ʏα σʏοιʖɸία ʋοʐ ʏɻ σʐʆθέʏοʐʆ. 

 

ϭ.Ϯ Ισʏοʌιʃή αʆαɷʌοʅή 

Κάθɸ ʅοʌφή ʃήʋοʐ σʏɻʆ ισʏοʌία ʏɻς αʆθʌʘʋόʏɻʏας αʋοʏɸʄɸί ʅια αʆάʃʄασɻ ʏɻς 

σʖέσɻς φύσɻς-αʆθʌώʋοʐ. ɇʐʆɸʋώς ʃάθɸ ιɷαʆιʃός ʃήʋος ʅʋοʌɸί ʆα θɸʘʌɻθɸί ʋʘς 

ɸʃφʌάɺɸι ʏɻʆ ɸιʃόʆα ʏοʐ ιɷαʆιʃού ʃόσʅοʐ ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʋοʐ ʏοʆ ɷɻʅιούʌɶɻσɸ. Η 
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ɸʅφάʆισɻ ʏɻς ʋʌώʏɻς ʅοʌφής ʃήʋοʐ σʐʆɷέɸʏαι άʅɸσα ʅɸ ʏɻʆ αʐɶή ʏοʐ ʋοʄιʏισʅού, όʏαʆ 

οι ʋʌοϊσʏοʌιʃοί άʆθʌʘʋοι άφɻσαʆ σʏαɷιαʃά ʏο ʃʐʆήɶι, σαʆ ʅέσο ɷιαβίʘσɻς, ʃι άʌʖισαʆ 

ʆα ʃαʄʄιɸʌɶούʆ ʋαʌαɶʘɶιʃά φʐʏά ɶύʌʘ αʋό ʏις ʋʌώʏɸς ʏοʐς ʅόʆιʅɸς ʃαʏοιʃίɸς. 

Η ιɷέα ʏοʐ ʃήʋοʐ φαίʆɸʏαι όʅʘς ʆα ʋɻɶάɺɸι αʌʖιʃά αʋό ʏɻʆ ʅʐθοʄοɶία. Οι 

ʋɸʌισσόʏɸʌɸς αʋό ʏις ʅɸɶάʄɸς θʌɻσʃɸίɸς σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆοʐʆ ʏοʆ ʋαʌάɷɸισο σʏɻʆ αʌʖή 

ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶίας ʏοʐ σύʅʋαʆʏος ʃαι σʏο ʏέʄος ʏɻς ɶήιʆɻς ɺʘής. Ο ʃήʋος ʏɻς ȵɷέʅ όʋοʐ ο 

Ⱥɸός ʏοʋοθέʏɻσɸ ʏοʆ Αɷάʅ ʃαι ʏɻʆ ȵύα, ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι σʏɻʆ ȳέʆɸσɻ σαʆ έʆα ʋάʌʃο 

φʐʏɸʅέʆο αʋό ʏοʆ Ίɷιο, όʋοʐ ʐʋάʌʖοʐʆ όʄα ʏα ɸίɷɻ ʏʘʆ φʐʏώʆ, ɸʆώ ʃαι ο Ʌαʌάɷɸισος 

ʏʘʆ ɀʘαʅɸθαʆώʆ ɸίʆαι ɶɸʅάʏος ʅɸ ɷέʆɷʌα ʃαι ʋɻɶές αʋόʄαʐσɻς. 

 

ϭ.Ϯ.ϭ Ⱦήʋοι ʏης ɀɸσοʋοʏαʅίας 

Οι ʋʌώʏοι ʃήʋοι φαίʆɸʏαι ʋʘς ήʏαʆ 

ʋɸʌιφʌαɶʅέʆοι ʄαʖαʆόʃɻʋοι οι οʋοίοι σʏο ʋέʌασʅα 

ʏοʐ ʖʌόʆοʐ ʅɸʏαʏʌάʋɻʃαʆ σɸ ɷιαʃοσʅɻʏιʃούς. Οι 

ʃʌɸʅασʏοί ʃήʋοι ʏɻς Ȳαβʐʄώʆας ʃʏίσʏɻʃαʆ ʃαι 

φʐʏɸύʏɻʃαʆ σɸ ʅια έʃʏασɻ ϭϱ σʏʌɸʅʅάʏʘʆ, 

αʋοʏɸʄούʅɸʆοι αʋό φʐʏɸʅέʆɸς ʃαι αʌɷɸʐόʅɸʆɸς 

αʆαβαθʅίɷɸς ʋοʐ έφʏαʆαʆ ʏα 9Ϭm ύʗος ʃαι ʏɸʖʆɻʏά 

αʄσύʄʄια ʏα οʋοία ʋɸʌιβάʄʄοʆʏαʆ αʋό ʏοίʖοʐς ɶια 

ʆα ʏα ʋʌοφʐʄάʇοʐʆ αʋό αʆɸʋιθύʅɻʏοʐς ɸʋισʃέʋʏɸς 

ʃαι ɺώα. ȵίʖαʆ Ϯϭ ʏαʌάʏσɸς, ɻ ʅια ʋάʆʘ σʏɻʆ άʄʄɻ, ʏις 

οʋοίɸς σʏήʌιɺαʆ ʏοίʖοι ʋάʖοʐς ϳm. Ɉα φʐʏά ʋοʐ 

ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃαʆ ήʏαʆ ɸʋί ʏο ʋʄɸίσʏοʆ ʃʐʋαʌίσσια, φοίʆιʃɸς, αʄʅʐʌίʃια, αʃαʃίɸς, 

ʃέɷʌοι, ʄɸύʃɸς ʃ.α.  

 

 

 

 

 

 

 

Ειʃόʆα 1:Οι ʃʌɸʅασʏοί ʃήʋοι ʏης 
Βαβʐʄώʆας(www.decobook.gr) 
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ϭ.Ϯ.Ϯ Ʌɸʌσιʃοί ʃήʋοι 

Οι Ʌέʌσɸς ɷɻʅιούʌɶɻσαʆ ʅɸɶάʄοʐς 

ʋɸʌιφʌαɶʅέʆοʐς ʃήʋοʐς-ʋάʌʃα, ʅɸ αʐσʏɻʌά 

ɶɸʘʅɸʏʌιʃή ɷιαʌʌύθʅισɻ αʋό ɷɸʆʏʌοσʏοιʖίɸς 

σɸ ʃαʆοʆιʃή ɷιάʏαʇɻ ɷίʆοʆʏας έʅφασɻ σʏο 

ʖώʌο. 

 

 

 

ϭ.Ϯ.ϯ Αιɶʐʋʏιαʃοί ʃήʋοι 

Ο ʋʌώʏος ʃήʋος, ʋοʐ ɸίʖɸ θʌɻσʃɸʐʏιʃή 

,ɷιαʃοσʅɻʏιʃή ʃαι ʅοʌφʘʏιʃή αʋοσʏοʄή 

ɷιαʅοʌφώθɻʃɸ ʃαι φʐʏɸύʏɻʃɸ ʏο ϭϱϬϬ ʋ.Χ. σ΄ 

έʆα ʏέʅɸʆος, σʏο Καʌʆάʃ ʏɻς Αιɶύʋʏοʐ. Η 

ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ ʃήʋʘʆ ɸʃɸίʆɻ ʏɻʆ ɸʋοʖή ήʏαʆ 

αʐσʏɻʌά ɶɸʘʅɸʏʌιʃή, ʅɸ ʏɸʏʌάɶʘʆɸς ɻ 

οʌθοɶώʆιɸς ʄίʅʆɸς ʋοʐ ɶέʅιɺαʆ αʋό ʏα ʃαʆάʄια 

ʏοʐ Ɂɸίʄοʐ. Ɉα φʐʏά φʐʏɸύοʆʏαι σɸ ʅιʃʌόʏɸʌα ή 

ʅɸɶαʄύʏɸʌα ʏɸʏʌάɶʘʆα ή σɸ ɷɸʆʏʌοσʏοιʖίɸς όʋοʐ ʃαʏά ʋʌοʏίʅɻσɻ αʋαʌʏίɺοʆʏαι αʋό 

φοίʆιʃɸς, σʐʃιές, ʌοɷιές, αʃαʃίɸς, αʌʅʐʌίʃια, ʃʐʋαʌίσσια ʃ.α. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ειʃόʆα 2:Οι Ʌɸʌσιʃοί ʃήʋοι(fr.wikipedia.org) 

Ειʃόʆα 3: Αιɶʐʋʏιαʃός ʃήʋος(www.reise-

cafe.de) 
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ϭ.Ϯ.ϰ Ⱦήʋοι σʏηʆ Αʌχαία Ɇώʅη 

 

Η ʌʐθʅιʃή, ɶɸʘʅɸʏʌιʃή ʃαι ɷιαʃοσʅɻʏιʃή 

ʅοʌφή ʏοʐ ʃήʋοʐ ʏɻς Αʃαɷɻʅίας, φαίʆɸʏαι όʏι 

αʋοʏɸʄɸί ʏοʆ ʃɻʋοʏɸʖʆιʃό ʋʌόɶοʆο ʏʘʆ 

ɷɻʅόσιʘʆ ʃήʋʘʆ ʃαι ɷɸʆʏʌοσʏοιʖιώʆ ʋοʐ 

ɷιαʃοσʅούσαʆ ʏις ʋόʄɸις ʏɻς ɀɸɶάʄɻς 

ȵʄʄάɷας;ʃʐʌίʘς ʏɻʆ ɇιʃɸʄίαͿ. Οι ʃήʋοι 

ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαʆ αʋό αʋʄή ʅοʌφή, ʋʌόβαʄαʆ 

ʏις ʅɸɶάʄɸς ʏοʐς ɶʌαʅʅές ʃʐʌίʘς σʏις ʋʄαɶιές 

ʏʘʆ Ɇʘʅαϊʃώʆ ʄόφʘʆ, όʋοʐ ʋʄαʏιές 

αʆαβαθʅίɷɸς ʅɸ ɸʐθύɶʌαʅʅοʐς ɷɸʆʏʌοφʐʏɸʅέʆοʐς ɷʌόʅοʐς, ɷιαʃοσʅɻʅέʆοι ʅɸ άʆθɻ, 

θάʅʆοʐς ʃαι ʋέʌɶʃοʄɸς ʅɸ αʆαʌʌιʖώʅɸʆα έɷιʆαʆ ʃάʋοιο ʖαʌαʃʏήʌα σʏο φʐσιʃό ʏοʋίο.  

 

 

1.2.5 Ⱦήʋοι σʏηʆ Αʌχαία Εʄʄάɷα 

 

ɇʏɻʆ Αʌʖαία ȵʄʄάɷα ʏο ʋʌάσιʆο ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή 

ʏοʐ ɷιαʃοσʅɻʏιʃού ʃήʋοʐ ɷɸʆ αʋοʏέʄɸσɸ σʋοʐɷαίο 

σʏοιʖɸίο σʏɻʆ ʋοʄɸοɷοʅιʃή ɷοʅή ʏʘʆ ʋόʄɸʘʆ. Η 

ʋαʌοʐσία ʏοʐ, ήʏαʆ ɸʆʏɸʄώς ɷιαʃʌιʏιʃή ʃαι 

ʋɸʌιοʌιɺόʏαʆ σʏα ɸʆɷιάʅɸσα ʏʘʆ ʅʆɻʅɸίʘʆ ʃαι ʏʘʆ 

ʃʏɻʌίʘʆ. Αʐʏό αιʏιοʄοɶɸίʏαι αʋό ʏο ɶɸɶοʆός όʏι οι 

Αʌʖαίοι Έʄʄɻʆɸς αφιέʌʘʆαʆ ʋοʄύ ʖʌόʆο σʏɻʆ ʏέʖʆɻ, 

σʏα ɶʌάʅʅαʏα ʃαι σʏɻʆ φιʄοσοφία, όʋοʐ ʃαι 

ɷιέʋʌɸʗαʆ. Οι ʋʌώʏοι ʃήʋοι αʋοʏɸʄούʆʏαʆ αʋό 

οʋʘʌώʆɸς, ʄαʖαʆόʃɻʋοʐς ʃαι αʅʋέʄια. 

ȳɸʆιʃά ɻ Ȳοʏαʆιʃή ʃαι ɻ Κɻʋοʏɸʖʆία σʏɻʆ Αʌʖαία ȵʄʄάɷα ήʏαʆ σʏɸʆά 

σʐʆɷɸɷɸʅέʆɸς ʅɸ ʏɻʆ θʌɻσʃɸʐʏιʃή ʄαʏʌɸία. Κάθɸ Ⱥɸός ɸίʖɸ έʆα ɷέʆʏʌο αφιɸʌʘʅέʆο σ’ 

αʐʏόʆ ʃαι ʏο θɸʘʌούσαʆ ιɸʌό;ʏο ʋɸύʃο σʏοʆ Ʌάʆα, ɻ ɷʌʐς σʏοʆ ȴία, ɻ οʇιά σʏοʆ Ηʌαʃʄή 

ʃ.ο.ʃ. Ϳ.   

Ειʃόʆα 4:Κήʋος σʏηʆ Αʌχαία 
Ɇώʅη(www.landscape-design-advisor.com) 

Ειʃόʆα 5: Κήʋος σʏηʆ αʌχαία 
Εʄʄάɷα(wwwel.science.wikia.com) 
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ɀʋοʌɸί ɶɸʆιʃά ʆα ɷιαʏʐʋʘθɸί ɻ άʋοʗɻ όʏι ʏο ȵʄʄɻʆιʃό Ɉοʋίο έʅɸιʆɸ αʆόθɸʐʏο 

αʋό αʆθʌώʋιʆɸς ɸʋιɷʌάσɸις ʃαι ʅαɺί ʅɸ ʏɻʆ θαʐʅασʏή αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ȵʄʄɻʆιʃής ɇʃέʗɻς 

βοήθɻσɸ ʆα ʏɸθούʆ οι αʌʖές ʏɻς Ʌοʄɸοɷοʅίας ʃαι ʏɻς Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής ɶια ʏις οʋοίɸς 

έʅɸιʆαʆ ɶʆʘσʏοί οι ʋɸʌισσόʏɸʌοι Αʌʖαίοι Έʄʄɻʆɸς σʏο ʖώʌο ʏʘʆ ɸʋισʏɻʅώʆ ʃαι ʏʘʆ 

ʏɸʖʆώʆ.  

 

ϭ.Ϯ.ϲ Ⱦήʋοι ʏοʐ ɀɸσαίωʆα 

 

Η Κɻʋοʏɸʖʆία ʃαʏά ʏɻʆ ʋɸʌίοɷο ʏοʐ 

ɀɸσαίʘʆα βʌίσʃɸʏɸ σɸ ʋαʌαʃʅή. 

ɀιʃʌοσʃοʋιʃοί ʃήʋοι ʅɸ άʆθɻ, ʄαʖαʆιʃά ʃαι 

ʃαʌʋοφόʌα ɷέʆʏʌα, ʏαʃʏοʋοιɻʅέʆα σɸ 

ɶɸʘʅɸʏʌιʃά ʋαʌʏέʌια, αʆάʅɸσα σʏα σʏɸʆά όʌια 

ʏʘʆ ɸσʘʏɸʌιʃώʆ αʐʄώʆ ʏʘʆ ʅοʆασʏɻʌιώʆ ή σʏο 

σʃʐθʌʘʋό ʃαι ʏʌαʖύ ɸσʘʏɸʌιʃό ʏʘʆ 

φɸοʐɷαʌʖιʃώʆ ʋύʌɶʘʆ έɷιʆαʆ ʃάʋοια σʏοιʖɸία 

ɷιɸʇόɷοʐ σʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ αʆθʌώʋʘʆ. ɇʏοʐς ʃήʋοʐς αʐʏούς ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαʆ 

σʐσʏɻʅαʏιʃόʏɸʌα, φʐʏά ʅɸ έʆʏοʆɸς ʖʌʘʅαʏιʃές αʆʏιθέσɸις ;ίʌιɷɸς, ʆάʌʃισσοι, 

ʋιʃʌοɷάφʆɸςͿ ή ʅɸ ɸʐʖάʌισʏα αʌώʅαʏα;ɶιασɸʅί, ɶαʌιφαʄιές, ʄɸʅοʆιέςͿ. 

 

 

ϭ.Ϯ.ϳ Ⱦήʋοι σʏηʆ Αʆαɶέʆʆηση 

Η Κɻʋοʏɸʖʆία ʘς ʏέʖʆɻ ʃαι ɸʋισʏήʅɻ 

αʆαʋʏύʖθɻʃɸ ʃαʏά ʏɻʆ Αʆαɶέʆʆɻσɻ ʋοʐ όʖι 

ʅόʆο αʆαβίʘσɸ ʏα ʃʄασσιʃά ιɷɸώɷɻ ʏοʐ 

ȵʄʄɻʆιʃού ʃαι Ɇʘʅαϊʃού ʋοʄιʏισʅού, αʄʄά 

ɸʋɻʌέασɸ όʄɻ ʏɻʆ ȵʐʌώʋɻ ʃαι έβαʄɸ θɸʅέʄια 

ɶια ʏɻʆ σɻʅɸʌιʆή αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ʏοʋίοʐ, 

ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʏα ιɷɸώɷɻ αʐʏά ʘς 

ʅɸʏαβαʏιʃό σʏάɷιο ʏοʐ αʌʖαίοʐ ʃαι ʆέοʐ ʃόσʅοʐ.  

 

Ειʃόʆα 6: Κήʋος ʏοʐ 
Μɸσαίωʆα(www.diaforetiko.gr) 

(( 

Ειʃόʆα 7: Κήʋος ʏης 
Αʆαɶέʆʆησης(www.buildnet.gr) 
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ϭ.ϯ Η Αʌχιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ σʏοʆ Ϯϭο
 αιώʆα 

 

Η Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ ɶʆʘʌίɺɸι αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ɸʐʌɸία ɸφαʌʅοɶή ʃʐʌίʘς σɸ 

ȵʐʌώʋɻ, Αʅɸʌιʃή ʃαι Ασία-Ȼαʋʘʆία αʋό ʄαούς ʋοʐ ɷίʆοʐʆ βαʌύʆοʐσα σɻʅασία σʏο 

ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας αισθɻʏιʃά ʃαʄαίσθɻʏοʐς, ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς ʃαι ʖʌɻσʏιʃούς 

ɸʇʘʏɸʌιʃούς ʖώʌοʐς ʋοʐ ɷέʆοʐʆ αʌʅοʆιʃά ʏο φʐσιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ʏις αʆθʌώʋιʆɸς 

ʃαʏασʃɸʐές. Η ɸʋισʏήʅɻ αʐʏή ʃαʄύʋʏɸι  ʃαι ʏα ʅιʃʌόʏɸʌα έʌɶα ʋʌασίʆοʐ αʋό ʅέσɻς 

έʃʏασɻς ʋάʌʃα ʅέʖʌι ʃαι ʋɸʌιβάʄʄοʆʏɸς ʖώʌοʐς ʃʏιʌίʘʆ. 

ɇʏɻʆ ȵʄʄάɷα οι Αʌʖιʏέʃʏοʆɸς Ɉοʋίοʐ ɷʌασʏɻʌιοʋοιούʆʏαι σɸ ʅια ɷιαʌʃώς 

ʅɸʏαβαʄʄόʅɸʆɻ αɶοʌά, όʋοʐ ɻ αέʆαɻ ɸʇέʄιʇɻ ʏɻς ʏɸʖʆοʄοɶίας ʃαι οι αʐʇαʆόʅɸʆɸς 

αʆάɶʃɸς, αʋαιʏούʆ έʌɶα άʌʏια σʖɸɷιασʅέʆα, ώσʏɸ ʏο αʋοʏέʄɸσʅα ʆα αʐʇάʆɸι ʏɻʆ 

ɷʐʆαʅιʃή ʏοʐ ʏοʋίοʐ, ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɸί έʆα ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʐʗɻʄής αισθɻʏιʃής, 

ɸʆαʌʅοʆισʅέʆο σʏις σύɶʖʌοʆɸς αʋαιʏήσɸις ʃαι φʐσιʃά σʏο ɸʐʌύʏɸʌο ʏοʋίο. 

ɀια ʅɸʄέʏɻ Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃής Ɉοʋίοʐ αʋοσʃοʋɸί σʏɻʆ αισθɻʏιʃή αʆαβάθʅισɻ ʏοʐ 

ʏοʋίοʐ ʃαι ʏɻʆ ɸʆαʌʅόʆισɻ ʏʘʆ ʃʏιʌιαʃώʆ ʃαʏασʃɸʐώʆ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏα αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃά 

ʏοʐς σʏοιʖɸία ʖʘʌίς όʅʘς ʆα ʋαʌɸʅʋοɷίɺɸι ʏο έʌɶο ʏοʐ Αʌʖιʏέʃʏοʆα ɀɻʖαʆιʃού. 

ɇʏο ɸʇʘʏɸʌιʃό, όʋοʐ ɻ Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ έʖɸι ɸʐʌɸία ɸφαʌʅοɶή, ο 

Αʌʖιʏέʃʏοʆας Ɉοʋίοʐ ɸʅʋʄέʃɸʏαι αʋό ʏοʆ αʌʖιʃό σʖɸɷιασʅό οιʃισʅώʆ ʃαι ʋόʄɸʘʆ, 

αʇιοʋοιώʆʏας ʏα φʐσιʃά ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʏοʋίοʐ;ɶɸʘφʐσιʃά ʃαι ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃά 

ɷɸɷοʅέʆαͿ, ʅέʖʌι ʃαι ʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι ʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή ασʏιʃώʆ ʃαι ʋɸʌασʏιʃώʆ ʖώʌʘʆ 

αʆαʗʐʖής ʃαι ʋʌασίʆοʐ. 

 

ϭ.ϰ Ⱦαʏηɶοʌίɸς ʋʌασίʆοʐ 

Ο ʏοʅέας ʏοʐ ʋʌασίʆοʐ ʖʘʌίɺɸʏαι σɸ ϯ 

ʃαʏɻɶοʌίɸς ;ασʏιʃό, ιɷιʘʏιʃό, ʋɸʌιασʏιʃό 

ʋʌάσιʆοͿ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ έʃʏασɻ ʋοʐ 

ʃαʏαʄαʅβάʆɸι. Ως ασʏιʃό ʋʌάσιʆο 

ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι όʄɸς οι ʅοʌφές ʏοʐ 

ʃοιʆοʖʌήσʏοʐ ʋʌασίʆοʐ ʏʘʆ ʋόʄɸʘʆ όʋʘς 

ʋάʌʃα, ɷʌόʅοι ʃ.α. Ως ιɷιωʏιʃό ʋʌάσιʆο Ειʃόʆα 8: Safra Bank garden,Sao 

Paulo,1982(www.greekarchitects.gr) 
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ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι ʏο ʋʌάσιʆο ʏʘʆ ιɷιʘʏιʃώʆ ʖώʌʘʆ, ɷɻʄαɷή οι ιɷιʘʏιʃοί ʃήʋοι. ɀɸ ʏοʆ όʌο  

ʋɸʌιασʏιʃό ʋʌάσιʆο αʆαφέʌɸʏαι ɻ φʐʏιʃή ʅάɺα ʋοʐ ʋɸʌιβάʄʄɸι ʏις ʋόʄɸις ʃαι ʏοʐς 

οιʃισʅούς ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή ʋʌάσιʆɻς ɺώʆɻς. 

 

 

ϭ.ϱ Οι ʌʐθʅοί ʏωʆ ʃήʋωʆ 

Οι ʌʐθʅοί σʏɻʆ Κɻʋοʏɸʖʆία ʐʋήʌʖαʆ ʅέʖʌι ʋοʐ ʇɸʃίʆɻσɸ ɻ Αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή Ɉοʋίοʐ 

ʘς ɸʋισʏήʅɻ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻʆ οʋοία ο Αʌʖιʏέʃʏοʆας Ɉοʋίοʐ ʋαίʌʆɸι ʏα ɷɸɷοʅέʆα ɶια ʏɻ 

ɷɻʅιοʐʌɶία ʏοʐ ʃήʋοʐ ή ɶɸʆιʃά ʏοʐ ʏοʋίοʐ, αʋό ʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʏɻʆ ʏοʋοɶʌαφία, ʏɻʆ 

ʐʋάʌʖοʐσα αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃή ʌʐθʅοʄοɶία ʏʘʆ ɶύʌʘ ʃʏɻʌίʘʆ ʃαι ɶɸʆιʃά ʏɻ ʖʌɻσʏιʃή αʇία 

ʏοʐ. 

Οι Κɻʋοʏɸʖʆιʃοί ʌʐθʅοί ʖʘʌίɺοʆʏαι σɸ ϰ ʃαʏɻɶοʌίɸς: 

 Ⱦαʆοʆιʃός ή σʐʅʅɸʏʌιʃός, ο οʋοίος ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ 

ʋʌοσʋάθɸια ʐʋοʏαɶής ʏɻς φύσɻς σʏις αʆάɶʃɸς ʅιας αʐσʏɻʌής ɶɸʘʅɸʏʌιʃής 

σύʆθɸσɻς. 

 Αʃαʆόʆισʏος ή ασύʅʅɸʏʌος, ο οʋοίος ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ 

ʋʌοσʋάθɸια αʆʏιɶʌαφής ʃαι ɸʇιɷαʆίʃɸʐσɻς ʏɻς φύσɻς. 

 ɀɸιʃʏός, ʋοʐ ɸίʆαι σʐʆɷʐασʅός ʏοʐ ʃαʆοʆιʃού ʃαι αʃαʆόʆισʏοʐ 

ʌʐθʅού. 

 ɀοʆʏέʌʆος, ο οʋοίος ʇɸʋɸʌʆά ʏɻʆ αʌʖιʃή ʏοʐ ʅοʌφή ʘς σʏαʏιʃό 

ɷιαʃοσʅɻʏιʃό σʏοιʖɸίο ʏɻς ʃαʏοιʃίας. 

 

ϭ.ϲ Ɉο ύφος ʏωʆ ʃήʋωʆ 

ȵʃʏός αʋό ʏοʐς ʌʐθʅούς ʋοʐ ɷιαʃʌίʆοʐʆ έʆα ʃήʋο ʅʋοʌɸί ο ʃήʋος αʐʏός ʆα έʖɸι 

ɷιαφοʌɸʏιʃό ύφος. Ɉο ύφος ɸʆός ʃήʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι: 

 Εʋοχιαʃό, σʏο οʋοίο ɶίʆɸʏɸ ʖʌήσɻ ɸʏήσιʘʆ φʐʏώʆ ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ 

ʋʌοσέʄʃʐσɻ ʏοʐ βʄέʅʅαʏος ʃαι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʅιας ʋαʆɷαισίας ʖʌʘʅάʏʘʆ σʏο 

ʖώʌο αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ʃάθɸ ɸʋοʖή. 

 Ɇοʅαʆʏιʃό, ʃύʌιο ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʏοʐ οʋοίοʐ ɸίʆαι ɻ ʌοʅαʆʏιʃή, 

ʖʘʌίς άɶʖος ɷιάθɸσɻ ʋοʐ ɷίʆɸι σʏοʆ ɸʋισʃέʋʏɻ. ɇ’ έʆα ʏέʏοιο ʃήʋο ʅʋοʌɸί ʆα 

ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʖʄοοʏάʋɻʏας ʋʄαισιʘʅέʆος αʋό ʅοʆοʋάʏια, ʋοʄύʖʌʘʅοʐς 
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αʆθώʆɸς ʃαι ɷιαɷʌοʅές ʅɸ ʋέʌɶʃοʄɸς ʅɸ αʆαʌʌιʖώʅɸʆɸς ʏʌιαʆʏαφʐʄʄιές σɸ ʌοɺ, 

ʅʘβ, ʄɸʐʃές ʃαι ʅʋʄɸ αʋοʖʌώσɸις.  

 ɀʐσʏηʌιώɷɸς, ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ɻʌɸʅία. Έʆας ʃήʋος ʅɸ 

ʅʐσʏɻʌιώɷɸς ύφος ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄος ɶια ʋɸʌʋάʏɻʅα, ʋɸʌισʐʄʄοɶή ʃαι ɶɸʆιʃώς 

ʖαʄάʌʘσɻ. ȵɷώ ʋʌέʋɸι όʄα ʆα ɸίʆαι ʏέʄɸια-έʆα αʋʄό ʋʄαʃόσʏʌʘʏο, έʆας αʋαʄός 

ʖʄοοʏάʋɻʏας, έʆα όʅοʌφο ɷέʆʏʌο ʅɸ ʅοʆοʋάʏια ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʖάʆοʆʏαι σɸ 

ɷιαφοʌɸʏιʃές ʃαʏɸʐθύʆσɸις. 

 ɀιʆιʅαʄισʏιʃό, ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό αʋʄόʏɻʏα ʃαι ʄιʏόʏɻʏα 

ʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʅέσα σʏο ʖώʌο. Ɉα σʏοιʖɸία ɸίʆαι ʏοʋοθɸʏɻʅέʆα ʅɸ φʌοʆʏίɷα σʏο 

ʖώʌο ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ αʆʏαʆάʃʄασɻ ʏʘʆ ʖʌʘʅάʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ ɶʌαʅʅώʆ ʏοʐ φʐσιʃού 

ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. ɀʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʃάʃʏοι, ʋαʖύφʐʏα ʃαι 

ʃαʄʄʘʋισʏιʃά αɶʌʘσʏώɷɻ. 

 Εʇοχιʃό, ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏʌαʖɸίς ʋέʏʌιʆοʐς ʃαι ʇύʄιʆοʐς 

φʌάʃʏɸς, ɷίʆοʆʏας ʅια ɸιʃόʆα αʋɸʌιʋοίɻʏɻ ʅ’ έʆα θαʐʅασʏό ʅʘσαϊʃό ʖʌʘʅάʏʘʆ. 

ȳια ʆα ʏοʆισʏɸί ɻ αίσθɻσɻ ʏɻς ɸʇοʖής ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι φʐʏά όʋʘς ʆʏάʄιɸς, 

ʄούʋιʆα, σʃʐʄάʃια, ɷɸʆʏʌοʄίβαʆο, φασʃόʅɻʄο ʃ.α. 

 ɀοʆʏέʌʆο, ʋοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ αʋʄόʏɻʏα ʏʘʆ ɶʌαʅʅώʆ 

ʃαι ʅια ɶʄʐʋʏιʃή σʖɸɷόʆ αίσθɻσɻ ʏοʐ ʖώʌοʐ. Ɉα ʖʌώʅαʏα ɸίʆαι φʘʏɸιʆά ʃαι 

ʃαθαʌά ʃαι ʃάʆοʐʆ έʆʏοʆɸς αʆʏιθέσɸις. Ɉα φʐʏά σɸ ʏέʏοιοʐς ʃήʋοʐς έʖοʐʆ σʐʖʆά 

ɶʄʐʋʏές ή αʌʖιʏɸʃʏοʆιʃές ʅοʌφές ʃαι σʐʆήθʘς ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι αɶʌʘσʏώɷɻ, 

θάʅʆοι, φοιʆιʃοɸιɷή, ʃʘʆοφόʌα ʃαι ɶɸʆιʃά οʋοιοɷήʋοʏɸ φʐʏό ʅʋοʌɸί ʆα ɷɸʖʏɸί 

ʗαʄίɷισʅα.  

 

ϭ.ϳ ɇύɶχʌοʆɸς ʏάσɸις 

Ο ɶιɶαʆʏισʅός ʏʘʆ ʋόʄɸʘʆ, ɻ αʐʇɻʅέʆɻ ʌύʋαʆσɻ ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος, ɻ 

ɻʖοʌύʋαʆσɻ ʃαι ɶɸʆιʃά οι σʐʆθήʃɸς ɷιαβίʘσɻς ʃαι σʐʅβίʘσɻς ʏοʐ σɻʅɸʌιʆού αʆθʌώʋοʐ 

έʃαʆαʆ ʏοʐς αʌʖιʏέʃʏοʆɸς <<ʆα φέʌοʐʆ ʏɻ φύσɻ σʏις ʋόʄɸις>>, έʖοʆʏας ʘς σʏόʖο ʏοʆ 

ɸʇʘʌαϊσʅό ʏοʐ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος ʏɻς ʋόʄɻς ʃαι ʏɻʆ βɸʄʏίʘσɻ ʏɻς ʋοιόʏɻʏας ɺʘής. 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏα ʋαʌαʋάʆʘ, σήʅɸʌα ο ʃήʋος ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʖʌήσιʅος, 

ʄɸιʏοʐʌɶιʃός, ɷιαʃοσʅɻʏιʃός, ɶια ʆα ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοσφέʌɸι σɸ όʋοιοʆ ʏοʆ ɸʋισʃέʋʏɸʏαι 

ʗʐʖιʃή ʃαι σʘʅαʏιʃή ʐɶɸία. 
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Έʆας ʃήʋος ɸʋοʅέʆʘς σʖɸɷιάɺɸʏαι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ έʃʏασɻ, ʏο ʃʄίʅα ʃαι ʏο 

ʅιʃʌοʃʄίʅα ʏɻς ʋɸʌιοʖής, ʏɻʆ ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏα ʏοʐ ʃήʋοʐ ʃαι ʏɻʆ ʏοʋοθɸσία, 

ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις οιʃοʆοʅιʃές ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ʏις ʋʌοσʘʋιʃές ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ 

ιɷιοʃʏήʏɻ.  
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ȾΕɌΑȿΑΙΟ Ϯ 

ɇωσʏή ɇύʆʏαʇη Ɉης ɀɸʄέʏης Εʆός Ⱦήʋοʐ 

Για ʏɻʆ σʘσʏή σύʆʏαʇɻ ʏɻς ʅɸʄέʏɻς ʋʌέʋɸι ʆα ɷιɸʌɸʐʆɻθούʆ ʃαι ʆα 

ʋʌοσɷιοʌισʏούʆ ʅια σɸιʌά σʏοιʖɸίʘʆ ʋοʐ ʋαίɺοʐʆ σɻʅαʆʏιʃό ʌόʄο σʏο σʖɸɷιασʅό ʃαι 

σʏο ʏɸʄιʃό αʋοʏέʄɸσʅα, ʃαθοʌίɺοʆʏας ʏα ʋʄαίσια ʅέσα σʏα οʋοία ʅʋοʌɸί ʆα ʃιʆɻθɸί ο 

ʅɸʄɸʏɻʏής. 

Ϯ.ϭ ɍαʌαʃʏηʌισʏιʃά ʏης ʋɸʌιοχής 

Γίʆɸʏαι αʆίʖʆɸʐσɻ ʏɻς ʋɸʌιοʖής ώσʏɸ ʆα ɶίʆɸι σʘσʏή αʆʏίʄɻʗɻ ʏοʐ ʖώʌοʐ, αʄʄά 

ʃαι ʏοʐ ʖαʌαʃʏήʌα ʏɻς ɸʐʌύʏɸʌɻς ʋɸʌιοʖής, ʋ.ʖ. αʆ ο ʃήʋος βʌίσʃɸʏαι σɸ ʋαʌαθαʄάσσια 

ʋɸʌιοʖή, οʌɸιʆή, ʋɸɷιʆή, ʋαʌαʄίʅʆια, ασʏιʃή ʃ.ʏ.ʄ. Ο ιɷιαίʏɸʌος ʖαʌαʃʏήʌας ʃάθɸ 

ʋɸʌιοʖής ʋαίɺɸι βασιʃό ʌόʄο σʏɻ ʅοʌφή ʋοʐ ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ɷοθɸί σʏο ɷɸɷοʅέʆο ʃήʋο 

αʄʄά ʃαι σʏα φʐʏά ʋοʐ ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ɸʋιʄɸɶούʆ. 

Ϯ.Ϯ Ⱦʄίʅα ʏης ʋɸʌιοχής 

Πʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸι αʃʌιβής ο ʋʌοσɷιοʌισʅός ʏοʐ ʃʄίʅαʏος. Μɸʄɸʏώʆʏας έʆα ʖώʌο ο 

οʋοίος ʋʌοοʌίɺɸʏαι ɶια φύʏɸʐσɻ ʋʌέʋɸι ʆα ʄɻφθούʆ ʐʋόʗɻ οι ʋαʌαʃάʏʘ ʃʄιʅαʏιʃοί 

ʋαʌάɶοʆʏɸς. 

Η θεʌʅοʃʌασία ʅɸ ʏις ɸʄάʖισʏɸς ʖɸιʅɸʌιʆές ʏιʅές ʏɻς ʃαθοʌίɺɸι ʏα ɶɸʘɶʌαφιʃά 

όʌια ʖʌήσɻς ʏοʐ ʃάθɸ φʐʏιʃού ɸίɷοʐς. Μɸ ʏɻ θɸʌʅοʃʌασία σʖɸʏίɺɸʏαι ʃαι ɻ έʆʏασɻ ʏοʐ 

αʆέʅοʐ ʃαʏά ʏɻʆ οʋοία όσο ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɸίʆαι ɻ ʏαʖύʏɻʏα αʐʏού ʏόσο ɸʆʏοʆόʏɸʌο ɸίʆαι 

ʏο αίσθɻʅα ɷʌοσιάς σʏοʆ ɸʋισʃέʋʏɻ. Ɉα φʐʏά σʏοʆ ισʖʐʌό άʆɸʅο ʏαʄαιʋʘʌούʆʏαι ʃαι 

ʇɸʌαίʆοʆʏαι ʄόɶʘ αʐʇɻʅέʆɻς ɸʇαʏʅισοɷιαʋʆοής. 

Η βʌοχόʋʏωση ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏα φʐʏά ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋό ʃάθɸ άʄʄο ʋαʌάɶοʆʏα, αʆ 

ʃαι σʏɻ ʖώʌα ʅας ɻ βʌοʖόʋʏʘσɻ σʖɸɷόʆ ʋοʏέ ɷɸʆ ʃαʄύʋʏɸι ʏις ʐɷαʏιʃές αʆάɶʃɸς ʏʘʆ 

φʐʏώʆ ʃαι ιɷιαίʏɸʌα ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα. Γι΄ αʐʏό ʏο ʄόɶο ɶίʆɸʏαι ɸɶʃαʏάσʏασɻ αʌɷɸʐʏιʃού 

ɷιʃʏύοʐ. Η βʌοʖόʋʏʘσɻ έʖɸι άʅɸσɻ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ʐɶʌασία ʃαθώς ɸʋίσɻς ʃαι ʅɸ ʏɻʆ 

θɸʌʅοʃʌασία. Η ηʄιοφάʆεια ʃαθοʌίɺɸι ʏο ɸίɷος ʏʘʆ φʐʏώʆ ʋοʐ θα φʐʏɸʐʏούʆ σʏοʆ 

ʃήʋο, ɸʋɻʌɸάɺοʆʏας ʋαʌάʄʄɻʄα ʃαι ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐς. 

Αʋό ʏα ʋαʌαʋάʆʘ ʃαθίσʏαʏαι σαφής ɻ ɸʋιʌʌοή ʋοʐ ασʃούʆ οι ʋαʌάʅɸʏʌοι ʏɻς 

φύσɻς σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶία οʋοιοʐɷήʋοʏɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʖώʌοʐ σʏοʆ οʋοίο 

θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί φʐʏιʃό ʐʄιʃό. 
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Ϯ.ϯ Αʆάɶʄʐφο 

Η ɶʆώσɻ ʏɻς ɸʇʘʏɸʌιʃής ʅοʌφοʄοɶίας ʏοʐ ɷɸɷοʅέʆοʐ ʖώʌοʐ, θα βοɻθήσɸι  

αʋοφασισʏιʃά σʏοʆ ʏʌόʋο ɷιαʌʌύθʅισής ʏοʐ. Έʏσι ʏο έɷαφος ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ɸʋίʋɸɷο ή 

αʆώʅαʄο ή οʌιɺόʆʏιο ʅɸ ʅιʃʌές ή ʅɸɶάʄɸς ʃʄίσɸις ʃ.α. ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɸίʆαι φαʆɸʌό 

όʏι ʅʋοʌούʆ ʆα ɸφαʌʅοσʏούʆ ɷιαφοʌɸʏιʃές ʄύσɸις ɶια ʏɻ σʘσʏή ʄɸιʏοʐʌɶία ʏοʐ ʖώʌοʐ 

ʃαι ʏɻʆ ɸʇʐʋɻʌέʏɻσɻ ʏʘʆ ɸʋισʃɸʋʏώʆ. 

 

Ϯ.ϰ Έɷαφος ʃαι ʐʋέɷαφος 

Είʆαι αʋαʌαίʏɻʏɻ ɻ ɶʆώσɻ ʏοʐ ʏοʋιʃού ɸɷάφοʐς ʃαι ʐʋɸɷάφοʐς ɶιαʏί ʋάʆʘ σɸ 

αʐʏά θα σʏɻʌιʖθɸί οʄόʃʄɻʌος ο ʃήʋος. Θα ʋʌέʋɸι ʅέσα αʋό ɸʌɶασʏɻʌιαʃές αʆαʄύσɸις 

ʆα ʋʌοσɷιοʌισʏούʆ οι φʐσιʃοʖɻʅιʃές ιɷιόʏɻʏɸς ʏοʐ ɸɷάφοʐς ʃαι ɸφόσοʆ αʐʏές 

ʃαʏαɷɸίʇοʐʆ όʏι ʏο έɷαφος ɷɸʆ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄο ʆα φιʄοʇɸʆήσɸι ʏο ɸʋιθʐʅɻʏό φʐʏιʃό 

ʐʄιʃό, ʆα ʄɻφθɸί ʅέʌιʅʆα ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ɸɷαφιʃού ʅέσοʐ ʅɸ ɸʆσʘʅάʏʘσɻ 

ɸɷαφοβɸʄʏιʘʏιʃώʆ ʐʄιʃώʆ. Παʌάʄʄɻʄα ɻ ʋαʌοʐσία σʐʅʋαɶώʆ βʌάʖʘʆ σʏο ʐʋέɷαφος 

θα ʃάʆɸι αɷύʆαʏɻ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʅɸɶάʄʘʆ ɷέʆʏʌʘʆ ɸʋοʅέʆʘς θα ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆοʐʆ οι 

αʋαʌαίʏɻʏοι ɸʃβʌαʖισʅοί ʃαι ɸʋιʖʘʅαʏώσɸις. 

Ϯ.ϱ Ɉο ʅιʃʌοʃʄίʅα 

Ο όʌος ʅιʃʌοʃʄίʅα ʋʌοέʌʖɸʏαι αʋό ʏɻ ʅɸʏɸʘʌοʄοɶία ʃαι ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɶια ʏɻʆ 

ʋɸʌιɶʌαφή ʏʘʆ ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆʘʆ ʃʄιʅαʏοʄοɶιʃώʆ σʐʆθɻʃώʆ ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι σɸ ʅια 

ʏοʋιʃή ʋɸʌιοʖή ʅιʃʌής έʃʏασɻς. 

Ɉο ʅιʃʌοʃʄίʅα ʏɻς ʃάθɸ ʋɸʌιοʖής ɸίʆαι βασιʃής σɻʅασίας ɶια ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

ʋοʐ ʄαʅβάʆοʐʆ ʖώʌα ʃαι οʐσιασʏιʃά ʃαθοʌίɺɸι σɸ ʅɸɶάʄο βαθʅό ʏɻ ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʖώʌʘʆ 

αʐʏώʆ. Ɉο ʅιʃʌοʃʄίʅα ɸʋɻʌɸάɺɸʏαι ʃαʏαʌʖάς αʋό ʏις ɸʋιʃʌαʏούσɸς ʃʄιʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸς; 

θɸʌʅοʃʌασία, ɻʄιαʃή αʃʏιʆοβοʄία, ʐɶʌασία ʏαʖύʏɻʏα ʃαι ɷιɸύθʐʆσɻ αʆέʅοʐ, οι οʋοίɸς 

ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ ʏόσο ɸʋοʖιαʃές όσο ʃαι ɻʅɸʌήσιɸς ɷιαφοʌοʋοιήσɸις. Παʌάʄʄɻʄα ʏο 

ɷοʅɻʅέʆο ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ο ʋʌοσαʆαʏοʄισʅός ʃαι ɻ ɶɸʘʅɸʏʌία ʏʘʆ ʃʏιʌίʘʆ, ʏο αʆάɶʄʐφο 

ʏɻς ʋɸʌιοʖής, ɻ ʃάʄʐʗɻ ʏοʐ ɸɷάφοʐς ʅɸ βʄάσʏɻσɻ ʃαι ʖώʅα ή ʅɸ ɷοʅιʃά ʐʄιʃά, ʏα ʐʄιʃά 

ɶɸʆιʃόʏɸʌα ʋοʐ σʐʆθέʏοʐʆ ʏο ʖώʌο ʃαι ɻ ʋοιόʏɻʏα αʐʏώʆ ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ɸʆʏέʄɸι ʏο 

ʅιʃʌοʃʄίʅα ʏɻς ʋɸʌιοʖής. 



15 

 

Ϯ.ϲ Οιʃία 

Αʆ ʐʋάʌʖɸι οιʃία βάσɸι αʐʏής  θα ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸι ɻ ʅɸʄέʏɻ, αφού ʏο ύφος ʏɻς 

ʋαίɺɸι βασιʃό ʌόʄο σʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶιʃόʏɻʏα ʏοʐ ʃήʋοʐ. Εʋίσɻς ʅɸɶάʄɻ σɻʅασία έʖɸι ʆα 

ʋʌοσɷιοʌισʏɸί ʅɸ βάσɻ ʏα αʆοίɶʅαʏα ʏɻς οιʃίας;ʋαʌάθʐʌα- ʋόʌʏɸςͿɻ ʋοιόʏɻʏα ʏɻς θέας 

ʋʌος ʏα ɶύʌʘ ʃοʆʏιʆά ή ʅαʃʌιʆά ʏοʋία. 

Ϯ.ϳ Οιʃοʆοʅιʃές ɷʐʆαʏόʏηʏɸς ʃαι ɸʋιθʐʅίɸς 

Οι οιʃοʆοʅιʃές ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι οι ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ ɸʆɷιαφɸʌόʅɸʆοʐ ʋʌέʋɸι ʆα 

ʄɻφθούʆ ʐʋόʗɻ ʃαι ʆα ʋʌοσαʌʅοσʏούʆ ʅɸ ʏοʆ ʃαʄύʏɸʌο ɷʐʆαʏό ʏʌόʋο σʏο σʖɸɷιασʅό 

ʏοʐ ʃήʋοʐ, ʖʘʌίς ʆα ʋʌοʃαʄέσοʐʆ αʄʄοίʘσɻ ʏοʐ ʖαʌαʃʏήʌα ʏοʐ. Παʌάʄʄɻʄα ο 

ʅɸʄɸʏɻʏής ʋʌέʋɸι ʆα ɸʆσʘʅαʏώσɸι αʐʏές ʏις ɸʋιθʐʅίɸς ʏοʐ ιɷιοʃʏήʏɻ σʏο ʏɸʄιʃό σʖέɷιο, 

ɸφόσοʆ αʐʏές σʏɻʌίɺοʆʏαι σɸ οʌθοʄοɶιʃά ʃʌιʏήʌια, ʃαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ ʆα αʆʏιʃʌούσɸι 

ʅɸ ʋαʌάθɸσɻ ɸʋιʖɸιʌɻʅάʏʘʆ ʏʐʖόʆ ʄαʆθασʅέʆɸς ʃαι αʆʐʋόσʏαʏɸς αʆʏιʄήʗɸις ɸʃ ʅέʌοʐς 

ʏοʐ ιɷιοʃʏήʏɻ. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

ΚλδĲάλδα Επδζογάμ Σωθ ΢Ĳοδχεέωθ 

3έ1 ΚλδĲάλδα επδζογάμ φυĲώθ ηΫıα ıĲοθ εάπο 

Γδα Ĳβθ İπδζκΰά Ĳπθ φυĲυθ ıĲκθ εάπκ εαδ ΰİθδεσĲİλα ıĲκ Ĳκπέκ ζαηίΪθκθĲαδ 

υπσοβ παλΪΰκθĲİμ πκυ Ϋξκυθ ıξΫıβ ηİ Ĳκ κδεκζκΰδεσ πİλδίΪζζκθ, ηİ Ĳβ 

įδαγİıδησĲβĲΪ Ĳκυμ ıĲβθ αΰκλΪ, ηİ Ĳκ İτλκμ Ĳκυ İπδγυηβĲκτ κδεκθκηδεκτ εσıĲκυμ  

εαδ ηİ Ĳβθ αδıγβĲδεά Ĳκυμ αιέαέ ǹφκτ ζβφγκτθ υπσοβ κδ παλαπΪθπ παλΪΰκθĲİμ 

ΰέθİĲαδ αιδκζσΰβıβ Ĳπθ φυĲυθ ıαθ αλξδĲİεĲκθδεΪ πζΫκθ ıĲκδξİέα Ĳκυ ıξİįέκυ εαδ 

ΰέθİĲαδ ξλάıβ Ĳπθ παλαεΪĲπ ελδĲβλέπθέ 

Σκ ıχȒȝαΝ Ĳπθ φυĲυθ εΪθİδ Ĳβθ πλυĲβ εαδ Ĳβθ ηİΰαζτĲİλβ İθĲτππıβ ıĲκθ 

İπδıεΫπĲβ εΪĲδ πκυ ıξİĲέαİĲαδ ηİ Ĳβθ πυεθσĲβĲα ίζΪıĲβıβμ, Ĳκ ηΫΰİγκμ εαδ Ĳκθ 

αλδγησ Ĳπθ ıĲİζİξυθ εαδ εζΪįπθ, Ĳβθ γΫıβ Ĳπθ φτζζπθ εαδ Ĳκ ηΫΰİγσμ Ĳκυμέ Σκ 

ıξάηα İέθαδ Ĳκ πδκ įυθαĲσ εαδ γİαηαĲδεσ ξαλαεĲβλδıĲδεσ İθσμ φυĲκτ ζσΰπ Ĳκυ σĲδ ηİ 

Ĳβθ πλυĲβ ηαĲδΪ ηαμ įβζυθİδ Ĳβθ πλκıππδεσĲβĲα εαδ Ĳβθ ĲαυĲσĲβĲΪ Ĳκυέ 

Σκ χȡȫȝαΝπμ įİτĲİλβ ıβηαθĲδεά δįδσĲβĲα ıξİĲέαİĲαδ Ĳσıκ ηİ Ĳα Ϊθγβ σıκ 

εαδ ηİ Ĳα φτζζα Ĳκυ φυĲκτέ Σα Ϊθγβ İέθαδ πδκ İθĲυππıδαεΪ αζζΪ β πİλέκįκμ 

αθγκφκλέαμ įδαλεİέ ζδΰσĲİλκ, įİθ πατİδ σηπμ θα απκĲİζκτθ Ĳκ πδκ İθįδαφΫλκθ 

ıĲκδξİέκ ηΫıα ı΄ Ϋθα εάπκ εαδ πσζκ Ϋζιβμέ 

Η υφȒΝĲωȞΝφȪȜȜωȞΝİέθαδ β İδεσθα πκυ ζαηίΪθİĲαδ απσ Ĳκ φυĲσ εαδ İιαλĲΪĲαδ 

απσ Ĳκ ηΫΰİγκμ Ĳπθ φτζζπθ, απσ Ĳκ ıξάηα, απσ Ĳβθ İπδφΪθİδα εαδ Ĳβθ πυεθσĲβĲα Ĳκυ 

φυζζυηαĲκμ εαδ ΰİθδεΪ απσ Ĳκ İέįκμ Ĳκυ φυĲκτ(αİδγαζΫμ ά φυζζκίσζκ)έ 

Σκ ȝȑȖİșȠȢΝ țαȚΝ ĲȠΝ ıχȒȝαΝ ĲωȞΝ αȞșȑωȞΝ ίκβγκτθ ıĲβθ κζκεζβλπηΫθβ 

αθΪįİδιβ Ĳβμ κηκλφδΪμ Ĳκυ φυĲκτ εαĲΪ Ĳβθ İπκξά αθγκφκλέαμέ 

3έ2 ΚλδĲάλδα επδζογάμ υζδεώθ ηΫıα ıĲοθ εάπο 
ΚαĲΪ Ĳβθ εαĲαıεİυά İθσμ εάπκυ İεĲσμ απσ Ĳα φυĲΪ, ıβηαθĲδεσ εκηηΪĲδ 

απκĲİζκτθ Ĳα εαĲαıεİυαıĲδεΪ ıĲκδξİέα Ĳκυ εαδ εαĲΪ ıυθΫπİδα Ĳα υζδεΪ εαĲαıεİυάμ 

Ĳκυμέ Ο σλκμ αυĲσμ İέθαδ ΰİθδεσμ εαδ πİλδζαηίΪθİδ ηαζαεΪ ά ıεζβλΪ εαδ φυıδεΪ ά 

ĲİξθβĲΪ υζδεΪ Ĳα κπκέα ηπκλİέ θα εαĲΫξκυθ λσζκ εαγαλΪ πλαεĲδεσ ά įδαεκıηβĲδεσ ά 

ıυθįυαıησ εαδ Ĳπθ įτκέ ΈĲıδ, Ĳα υζδεΪ πκυ ıυθαθĲυθĲαδ ıυθβγΫıĲİλα ıİ 

εβπκĲİξθδεΫμ İφαληκΰΫμ İέθαδμ 

ȄȪȜȠμ Σκ υζδεσ  αυĲσ İιυπβλİĲİέ Ĳσıκ ζİδĲκυλΰδεκτμ σıκ εαδ įδαεκıηβĲδεκτμ 

ıεκπκτμέ Η ξλάıβ Ĳκυ ıυθαθĲΪĲαδ ıİ įκεκτμ ıĲάλδιβμ ıİ πΫλΰεκζİμ, ıİ ıĲβλέΰηαĲα 
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įΫθĲλπθ, ıĲβθ εαĲαıεİυά φλαξĲυθ, ıİ εδσıεδα ά ıİ πΪΰεκυμ, ıİ ηδελΪ ΰİφυλΪεδα, 

ıİ ΙαππθδεΪ ίάηαĲα εαδ ıİ İδįδεΫμ εαĲαıεİυΫμ(Εδεσθα 9). 

ΠαλΪ Ĳβθ πλαεĲδεά Ĳκυ ευλέπμ ξλάıβ, Ĳκ ιτζκ απσ Ĳβ φτıβ Ĳκυ, απκĲİζİέ 

ıβηαθĲδεσ įδαεκıηβĲδεσ ıĲκδξİέκ ηΫıα ıİ Ϋθα εάπκ εαδ ΰέθİĲİ αεσηα πδκ 

İθĲυππıδαεσ εαδ įδαξλκθδεσ σĲαθ įİξĲİέ εαĲΪζζβζİμ İπİιİλΰαıέİμ(ίαφά, 

ζκυıĲλΪλδıηα εέαέ)έ ΢Ĳβ ξυλα ηαμ β ξλάıβ ιυζİέαμ İέθαδ ıξİĲδεΪ πİλδκλδıηΫθβ, 

ευλέπμ, ζσΰπ Ĳκυ αυιβηΫθκυ εσıĲκυμ αΰκλΪμ εαδ ıυθĲάλβıβμ. 

Σκ ιτζκ ıαθ υζδεσ εαĲαıεİυάμ φλαεĲυθ İέθαδ ıξİĲδεΪ ıυηπαΰΫμ εαδ δıξυλσ, 

İθυ Ϋξİδ Ĳκ πζİκθΫεĲβηα σĲδ ηπκλİέ θα εκπİέ İτεκζα εαδ θα įβηδκυλΰάıİδ Ϋθαθ 

απİλδσλδıĲκ αλδγησ ıξİįέπθ εαδ ıυθγΫıİπθέ Έθα İπδπζΫκθ πζİκθΫεĲβηα İέθαδ σĲδ 

υπΪλξκυθ πλκεαĲαıεİυαıηΫθİμ ıυθγΫıİδμ, κδ κπκέİμ ηπκλκτθ θα ĲκπκγİĲβγκτθ ηİ 

İυεκζέα εαδ ĲαξτĲβĲα απσ İλαıδĲΫξθİμέ 

ǹθΪζκΰα ηİ Ĳβθ πλκΫζİυıά Ĳκυ, Ĳκ ιτζκ ξπλέαİĲαδ ıİ ηαζαεά εαδ ıεζβλά 

ιυζİέαέ Η ηαζαεά ιυζİέα πλκΫλξİĲαδ, ευλέπμ, απσ επθκφσλα įΫθĲλα, σππμ β Πİτεβ, 

κ ΚΫįλκμ, β ΕζΪĲβ, β Σκτΰδαέ ǹθĲέγİĲα, β ıεζβλά ιυζİέα πλκΫλξİĲαδ, ευλέπμ, απσ 

φυζζκίσζα įΫθĲλα, σππμ İέθαδ Ĳκ ΢φİθįΪηδ, β ΦĲİζδΪ, β ǺİζαθδįδΪ, β ΚİλαıδΪ εαδ β 

Λİτεβέ Η ıεζβλά ιυζİέα İέθαδ πυεθσĲİλβ απσ Ĳβθ ηαζαεά εαδ ξλβıδηκπκδİέĲαδ 

ευλέπμ ΰδα Ĳβθ εαĲαıεİυά İπέπζπθ, İθυ αθĲέγİĲα, β ηαζαεά ιυζİέα İέθαδ αυĲά πκυ 

ξλβıδηκπκδİέĲαδ, ευλέπμ, ΰδα Ĳδμ εαĲαıεİυΫμ İιπĲİλδευθ ξυλπθέ 

ΚαĲΪ Ĳβθ αΰκλΪ İεĲσμ απσ Ĳβθ πλκΫζİυıβ Ĳβμ ιυζİέαμ, γα πλΫπİδ θα įέθİĲαδ 

δįδαέĲİλβ πλκıκξά ıĲβθ πκδσĲβĲα Ĳκυ ιτζκυέ ΓİθδεΪ γα πλΫπİδ θα απκφİτΰκθĲαδ Ĳα 

ĲİηΪξδα πκυ πİλδΫξκυθ πκζζκτμ ξξλσακυμρρ, įβζαįά Ĳα ıεκτλα İεİέθα ıβηİέα πκυ 

φαέθκθĲαδ ıĲβθ ιυζİέα εαδ αθĲδıĲκδξκτθ ıĲα ıβηİέα σπκυ İθυθκθĲαθ κδ εζΪįκδ ηİ Ĳκθ 

εκλησ Ĳκυ įΫθĲλκυέ 

Επέıβμ, γα πλΫπİδ θα πλκĲδηΪĲαδ β ιυζİέα πκυ İέθαδ εκηηΫθβ εαĲΪ ηάεκμ Ĳπθ 

ξξθİλυθρρ ΰδαĲέ εαĲΪ Ĳβ įδİτγυθıβ αυĲά β ıυθİεĲδεσĲβĲα Ĳπθ ευĲĲΪλπθ Ĳκυ ιτζκυ 

İέθαδ ηİΰαζτĲİλβέ ΣΫζκμ, γα πλΫπİδ θα απκφİτΰİĲαδ β αΰκλΪ ιυζİέαμ β κπκέα İέθαδ 

εαηπτζβ (πİĲıδεαλδıηΫθβ) ά Ϋξİδ λβΰηαĲυıİδμέ 
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ȵιʃόʆα 9.Χʌήσɻ ʇύʄοʐ σɸ ʃήʋο σɸ ʅοʌφή ʅιʃʌώʆ ɷοʃώʆ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα <<ʋɸʌιφʌαʖʏɸί>> ʅία οʅάɷα φʐʏώʆ 
ʃαι ʆα αʆαɷɸιʖθούʆ αʐʏά ʅέσα σʏο ʖʄοοʏάʋɻʏα(www.avantgarden.gr) 

 

ΠȡȚȠȞȓįȚΝ ȟȪȜȠυ(mulch): ΠλσεİδĲαδ ΰδα πλδκθέįδ ιτζκυ εαĲΪζζβζα 

İπİιİλΰαıηΫθκυ υıĲİ θα απκφİτΰİĲαδ β ηİĲΪįκıβ αıγİθİδυθ εαδ İθĲσηπθ İθυ 

ıυΰξλσθπμ εαγέıĲαĲαδ αıφαζΫμ ΰδα Ĳα παδįδΪέ ΧλβıδηκπκδİέĲαδ ıİ πλαεĲδεΫμ 

εΪζυοβμ Ĳκυ İįΪφκυμ İηπκįέακθĲαμ Ĳκ φτĲλπηα αδααθέπθ İθυ παλΪζζβζα ıυΰελαĲİέ 

Ĳβθ υΰλαıέα ıĲκ Ϋįαφκμ, İιυπβλİĲυθĲαμ Ĳδμ υįαĲδεΫμ αθΪΰεİμ Ĳπθ φυĲυθέ 

ΠαλΪζζβζα įδαεκıηİέ Ĳκ ξυλκ εαγυμ Ĳκ πλδκθέįδ αυĲσ įδαĲέγİĲαδ ıİ αλεİĲΪ 

ξλυηαĲα(Εδεσθα 10)έ ΕπδπζΫκθ, Ĳκ mulch ηπκλİέ θα ξλβıδηκπκδβγİέ ıĲβθ πİλέπĲπıβ 

εαĲαıεİυάμ παδįδεάμ ξαλΪμ, αθĲδεαγδıĲυθĲαμ Ĳβθ Ϊηηκ ά Ĳκ ξυηα ΰδα Ĳβθ εΪζυοβ 

Ĳκυ İįΪφκυμέ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵιʃόʆα 10. Χʌήσɻ mulch σʏοʆ ʃήʋο ɷɻʅιοʐʌɶɸί έʆα φόʆʏο φια ʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʏʘʆ 
φʐʏώʆ(www.monjilandscape.com) 
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ΆȝȝȠȢμΝ Η Ϊηηκμ ξλβıδηκπκδİέĲαδ ευλέπμ πμ ıυıĲαĲδεσ ΰδα Ĳβθ παλαΰπΰά 

ĲıδηİθĲκεκθδΪηαĲκμ, ıευλκįΫηαĲκμ, ΰδα ıĲİΰαθκπκέβıβ(ıİ ıυθįυαıησ ηİ ξαζέεδ), 

ξξΰΫηδıηαρρ Ĳπθ αληυθ ıİ πζαεκıĲλυıİδμ εαδ Ϊζζİμ παλσηκδİμ εαĲαıεİυΫμέ Εέθαδ 

φαθİλσ, σĲδ Ĳκ υζδεσ αυĲσ ξλβıδηκπκδİέĲαδ ησθκ ΰδα πλαεĲδεκτμ ıεκπκτμέ ΩıĲσıκ, 

ıİ κλδıηΫθİμ πİλδπĲυıİδμ, įδαĲέγİĲαδ ıĲβθ αΰκλΪ İπİιİλΰαıηΫθβ Ϊηηκμ υıĲİ αυĲά 

θα Ϋξİδ εαĲΪ πİλέπĲπıβ įδΪφκλα ξλυηαĲα(ηπİα, ζİυεσ, ηατλκ εέαέ), εΪĲδ πκυ 

αιδκπκδİέĲαδ ıĲβθ įβηδκυλΰέα įδαεκıηβĲδευθ ηκĲέίπθ ıĲκθ εάπκ(Εδεσθα 11)έ Η 

εαĲΪζζβζβ ξλάıβ ηπκλİέ θα įυıİδ πλαΰηαĲδεΪ σηκλφα απκĲİζΫıηαĲαέ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠȑĲȡαμΝ ΧλβıδηκπκδİέĲαδ ΰδα Ĳβθ εαĲαıεİυά Ĳκδξέπθ İέĲİ πİλέφλαιβμ, İέĲİ 

αθĲδıĲάλδιβμ, ıĲβθ εαĲαıεİυά εζδηΪεπθ εαδ ıİ Ϊζζİμ παλσηκδİμ εαĲαıεİυΫμ(Εδεσθα 

12)έ ΕπδπλσıγİĲα υπΪλξκυθ κδ πΫĲλİμ İπΫθįυıβμ, κδ κπκέİμ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβθ 

İπΫθįυıβ Ĳκέξπθ κδ κπκέİμ İέθαδ εαĲΪζζβζα İπİιİλΰαıηΫθİμ υıĲİ θα Ϋξκυθ ηδελσ 

πΪξκμ εαδ θα εκζζάıκυθ ıİ Ĳκέξκ απσ κπζδıηΫθκ ıευλσįİηαέ ΢Ĳβθ πİλέπĲπıβ αυĲά κ 

λσζκμ Ĳκυμ İέθαδ ευλέπμ įδαεκıηβĲδεσμ εαδ ıĲκ İηπσλδκ απαθĲΪĲαδ Ϋθαμ ηİΰΪζκμ 

αλδγησμ απσ ξλυηαĲαέ Σβθ πΫĲλα ηπκλκτηİ θα Ĳβ ıυθαθĲάıκυηİ İπέıβμ εαδ ıİ 

įδΪφκλα ηİΰΫγβέ ΠΫĲλİμ αλεİĲΪ ηİΰΪζκυ ηİΰΫγκυμ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ıĲβθ 

εαĲαıεİυά ίλαξσεβππθ ηİ πλαΰηαĲδεΪ İθĲυππıδαεΪ  απκĲİζΫıηαĲα δįδαέĲİλα İΪθ 

ıυθįυΪακθĲαδ ηİ ηδελΫμ υįαĲκπĲυıİδμέ  

                  ȵιʃόʆα 11.ȴιαφοʌɸʏιʃοί ʖʌʘʅαʏισʅοί ɸʋɸʇɸʌɶασʅέʆɻς άʅʅοʐ(www.google.com) 
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ΧαȜȓțȚμΝΣκ υζδεσ αυĲσ ξλβıδηκπκδİέĲαδ ευλέπμ ıİ απκıĲλαΰΰδıĲδεΪ Ϋλΰα, πμ 

ıυıĲαĲδεσ ΰδα Ĳβθ Παλαıεİυά ıευλκįΫηαĲκμ ıİ εαĲαıεİυΫμ įδαįλσηπθ, 

πİακįλκηέπθ Ĳκδξέπθ εαδ ΰİθδεσĲİλα ıĲδμ πİλδııσĲİλİμ απσ Ĳδμ κδεκįκηδεΫμ 

εαĲαıεİυΫμέ Ο λσζκμ Ĳκυ ıĲκ παλİζγσθ άĲαθ ευλέπμ Ĳİξθδεσμ εαδ σξδ įδαεκıηβĲδεσμ 

αθ εαδ ıĲδμ ηΫλİμ ηαμ Ĳκ ξαζέεδ ıİ πκδεδζέα ξλπηΪĲπθ ξλβıδηκπκδİέĲαδ πμ υζδεσ 

İįαφκεΪζυοβμ(Εδεσθα 13)έ Σκ ξαζέεδ İέθαδ υζδεσ πκυ απζυμ ĲκπκγİĲİέĲαδ εαδ 

ıυηπδΫαİĲαδ, κπσĲİ įİθ γİπλİέĲαδ υζδεσ πζαεσıĲλπıβμέ ΧλβıδηκπκδİέĲαδ ıυξθΪ 

ıĲκυμ įβησıδκυμ ξυλκυμ πλαıέθκυ, ΰδαĲέ απκĲİζİέ ηδα απσ Ĳδ φγβθσĲİλİμ ζτıİδμέ Σκ 

ξαζέεδ ηπκλİέ θα Ϋξİδ įδΪφκλα ηİΰΫγβ εαδ ξλπηαĲδıηκτμέ 

 

 

 

 

 

 

ȵιʃόʆα 12. Χʌήσɻ ʏɻς ʋέʏʌας σʏοʆ ʃήʋο σʏɻ φʐσιʃή ʏɻς ʅοʌφή ɶια ʏɻʆ οʌιοθέʏɻσɻ ɸʆός 
ʅιʃʌού ʖώʌοʐ(www.pangea.com) 

           ȵιʃόʆα 13. Χʌήσɻ ʖαʄιʃιού ʘς ʅέσο ɸɷαφοʃάʄʐʗɻς(www.greekarchitects.gr) 
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ΒȩĲıαȜȠμΝ Σκ ίσĲıαζκ ηπκλİέ θα İέθαδ φυıδεσ (πκĲαηέıδκ ά γαζαııδθσ), ά 

ĲİξθβĲσέ ΧλβıδηκπκδİέĲαδ ΰδα Ĳİξθδεκτμ ζσΰκυμ  ıİ Ϋλΰα απκıĲλΪΰΰδıβμ, ıĲβ 

εαĲαıεİυά įδαįλσηπθ, ηδελυθ ζδηθυθ εέαέ ΕπδπζΫκθ ıİ ξξπζΫΰηαρρ, ıυθαθĲΪĲαδ ıİ 

ηκλφά πζαευθ ΰθπıĲΫμ πμ  ίκĲıαζσπζαεİμ (Εδεσθα 14)έ ΢Ĳβθ πİλέπĲπıβ αυĲά β 

ξλάıβ Ĳκυμ İέθαδ παλΪζζβζα εαδ įδαεκıηβĲδεάέ Σκ ίσĲıαζκ ıυθαθĲΪĲαδ ıİ įδΪφκλα 

ξλυηαĲα εαδ ηİΰΫγβέ ΢Ĳβθ ΚβπκĲİξθέα ηπκλİέ θα ξλβıδηκπκδβγİέ εαδ ΰδα 

įδαεκıηβĲδεκτμ ıεκπκτμ, ηİ ĲκπκγΫĲβıβ αθΪηİıα ά εΪĲπ απσ Ĳα φυĲΪέ Όππμ εαδ ηİ 

Ĳβθ οβφέįα κδ αθĲδγΫıİδμ πκυ įβηδκυλΰκτθĲαδ ηİ Ĳκ φυĲδεσ υζδεσ İθĲυππıδΪακυθ 

εαγδıĲυθĲαμ Ĳκ υζδεσ αυĲσ σζκ εαδ πδκ įβηκφδζΫμ Ĳα ĲİζİυĲαέα ξλσθδαέ 

 
                                 ȵιʃόʆα 14. Χʌήσɻ βόʏσαʄοʐ σɸ σɻʅɸία ʅέσα σʏοʆ ʃήʋο(www.freewebs.com). 

 

 

ΗφαȚıĲİȚȠȖİȞȒȢΝπȑĲȡİȢμΝΠλσεİδĲαδ  ΰδα ηδελΪ ίλαξΪεδα, ηİ αλεİĲΫμ Ĳλτπİμ 

įδαφσλπθ įδαηΫĲλπθέ ΧλβıδηκπκδκτθĲαδ İυλΫπμ ıĲβθ εαĲαıεİυά ίλαξσεβππθ İέĲİ 

σππμ İέθαδ (Εδεσθα 15) İέĲİ κδ Ĳλτπİμ ΰİηέακθĲαδ ηİ İįαφδεσ υπσıĲλπηα εαδ 

φυĲİτκθĲαδ ηİ φυĲδεσ  υζδεσέ 
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                                                 ȵιʃόʆα 15. Ηφαισʏɸιοɶɸʆής ʋέʏʌα(www.pangea.gr) 

 

 

 

ΠȜȐțİȢΝ πİζȠįȡȠȝȓȠυμ ΠλσεİδĲαδ ΰδα ĲıδηİθĲσπζαεİμ εαδ σππμ υπκįβζυθİδ 

εαδ Ĳκ σθκηα Ĳκυμ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ıĲβθ εαĲαıεİυά πİακįλκηέπθέ Εέθαδ κδ ΰθπıĲΫμ 

ĲİĲλΪΰπθİμ πζΪεİμ, κδ κπκέİμ İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθİμ απσ ηπİĲσθέ  

Οδ πζΪεİμ πİακįλκηέκυ Ϋξκυθ ηδελά αδıγβĲδεά αιέα, αζζΪ ζσΰπ Ĳκυ ηδελκτ 

εσıĲκυμ πλκηάγİδαμ, İέθαδ Ĳκ πλκĲδηυηİθκ υζδεσ ΰδα Ĳδμ πζαεκıĲλυıİδμ įβησıδπθ 

ξυλπθ σππμ İέθαδ κδ πζαĲİέİμ εαδ Ĳα πΪλεαέ Έξκυθ Ϋθα İπδπλσıγİĲκ ηİδκθΫεĲβηα, 

ΰδαĲέ β ζİυεά İπδφΪθİδα Ĳκυμ ζİλυθİĲαδ İτεκζα εαδ ξλπηαĲέαİĲαδ απσ Ĳκ ξλυηα, Ĳκ 

ΰλαıέįδ εαδ Ϊζζα υζδεΪ εαδ κυıέİμ πκυ υπΪλξκυθ ıİ Ϋθα ξυλκ πλΪıδθκυέ 

Οδ πζΪεİμ αυĲΫμ įδαεκıηκτθ Ĳκθ εάπκ εαγυμ įδαĲέγİθĲαδ ıİ įδΪφκλα 

ξλυηαĲα, ηİ αθΪΰζυφα ıξΫįδα ıĲβθ İπδφΪθİδα Ĳκυμ εαδ ηπκλİέ θα ξλβıδηκπκδβγκτθ 

ıĲβθ εαĲαıεİυά įδαįλσηπθ ηΫıα ıĲκθ εάπκ(Εδεσθα 16)έ ΕπδπζΫκθ, ηπκλκτθ θα 

ξλβıδηκπκδβγκτθ ΰδα Ĳβθ İπέıĲλπıβ ĲηβηΪĲπθ ηΫıα ıĲκθ εάπκ, σĲαθ ΰδα παλΪįİδΰηα 
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ĲκπκγİĲβγκτθ ıİ εαθκθδεσ ξυλκ ηİ ıξİĲδεΫμ απκıĲΪıİδμ ηİĲαιτ Ĳκυμ ıĲκθ κπκέκ 

πλσεİδĲαδ θα ĲκπκγİĲβγİέ πΫλΰεκζαέ 

 

ȵιʃόʆα 16. Χʌήσɻ ʋʄαʃώʆ ʋɸɺοɷʌοʅίοʐ.(www.avantgarden.gr) 
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ΚυȕȩȜȚșȠȚμΝΜδελκέ ετίκδ, ıİ įδΪφκλα ıξάηαĲα εαδ ξλυηαĲα, ηİ αθΪΰζυφβ ά 

ηβ İπδφΪθİδα, σπκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβθ įδΪıĲλπıβ įδαįλσηπθ, πİακįλκηέπθ 

εĲζέ Ο λσζκμ Ĳκυμ πΫλα απσ πλαεĲδεσμ İέθαδ εαδ įδαεκıηβĲδεσμ εαγυμ ηπκλκτθ θα 

įυıκυθ σηκλφα ıξΫįδα σĲαθ ĲκπκγİĲβγκτθ εαĲΪζζβζα κ Ϋθαμ įέπζα απσ Ĳκθ 

Ϊζζκ(Εδεσθα 17)έ ΢İ κλδıηΫθİμ πİλδπĲυıİδμ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ευίσζδγκδ, κδ κπκέκδ 

Ϋξκυθ įδαηπİλά αθκέΰηαĲα εαδ κθκηΪακθĲαδ įδΪĲλβĲκδ ευίσζδγκδέ Οδ įδΪĲλβĲκδ 

ευίσζδγκδ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ıĲδμ πİλδπĲυıİδμ σπκυ υπΪλξİδ ıυξθά įδΫζİυıβ 

κξβηΪĲπθ εαδ πİαυθ πΪθπ απσ ξζκκĲΪπβĲαέ Μİ Ĳβθ ξλάıβ Ĳπθ įδΪĲλβĲπθ ευίσζδγπθ 

απκφİτΰİĲαδ β ıυηπέİıβ Ĳκυ İįΪφκυμ εαδ İπδĲυΰξΪθİĲαδ β ıυθτπαλιβ Ĳκυ πλΪıδθκυ 

ηİ Ĳκ υζδεσ Ĳβμ πζαεσıĲλπıβμέ  

 

ȵιʃόʆα 17. ȴάʋɸɷο ʅɸ ʃʐβόʄιθοʐς(www.pangea.gr) 

ȂȐȡȝαȡȠμΝ Εέθαδ υζδεσ ηİ υοβζά αδıγβĲδεά αιέα αζζΪ εαδ υοβζσ εσıĲκμ 

πλκηάγİδαμ εαδ İΰεαĲΪıĲαıβμέ ΤπΪλξİδ ıİ įδΪφκλκυμ ξλπηαĲδıηκτμ εαδ ıυθάγπμ 

ıĲβθ εβπκĲİξθέα ξλβıδηκπκδİέĲαδ ΰδα Ĳβθ πζαεσıĲλπıβ İπέıβηπθ ĲηβηΪĲπθ Ĳκυ 

İιπĲİλδεκτ ξυλκυ εαĲκδεδυθέ ΧλβıδηκπκδİέĲαδ ΰδα Ĳβθ İπέıĲλπıβ įδαįλσηπθ, ıİ 

ıεΪζİμ(Εδεσθα 18)εĲζέ Η ξλάıβ Ĳκυ εκıηİέ δįδαέĲİλα Ĳδμ εβπκĲİξθδεΫμ İφαληκΰΫμέ 
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            ΕɇɈόɋα 18. ΣɈαɉɍɎəɒɇα ɈαɒασɈεɓασɊɚɋα αɎό ɊəɏɊαɏɍ(www.dreamstime.com) 

 

 

ΤȠȪȕȜαμΝ ΧλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβθ εαĲαıεİυά Ĳκδξέπθ, ıİ Ϋλΰα 

απκıĲλΪΰΰδıβμ εαδ ıİ ηδελΫμ ααλθĲδθδΫλİμέ Λσΰπ Ĳβμ φτıβμ Ĳκυ υζδεκτ αυĲκτ γα 

ηπκλκτıİ θα ζİδĲκυλΰάıİδ εαδ įδαεκıηβĲδεΪ ıĲκθ εάπκ(Εδεσθα 19)έ Σκ 

įδαεκıηβĲδεσ Ĳκτίζκ ıİ αθĲέγİıβ ηİ Ĳκ κδεκįκηδεσ Ĳκτίζκ İέθαδ ıυηπαΰΫμ εαδ įİθ 

Ϋξİδ Ĳλτπİμέ ΢αθ υζδεσ İέθαδ ıεζβλσ εαδ β πκδσĲβĲΪ Ĳκυ παλαηΫθİδ αθαζζκέπĲβ ΰδα 

ηİΰΪζκ ξλκθδεσ įδΪıĲβηαέ Η Ĳδηά πλκηάγİδΪμ Ĳκυ İέθαδ İζευıĲδεά εαδ ıİ ıυθįυαıησ 

ηİ Ĳκ ξλυηα Ĳκυ εαδ Ĳβθ δεαθσĲβĲΪ Ĳκυ θα İθαληκθέαİĲαδ αδıγβĲδεΪ ηİ įδΪφκλİμ 

Ĳκπκγİıέİμ εαδ ıυθγΫıİδμ Ĳκ πλκıįδκλέακυθ ıαθ Ϋθα απσ Ĳα įβηκφδζΫıĲİλα υζδεΪ 

πζαεκıĲλυıİπθέ 

 

 

 

http://www.dreamstime.com/
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                       ȵιʃόʆα 19. Χʌήσɻ ɷιαʃοσʅɻʏιʃού ʏούβʄοʐ σɸ ʋʄαʃόσʏʌʘσɻ(www.pierreetsol.com)  

 

 

ΚİȡαȝȓįȚαμΝ ΧλβıδηκπκδκτθĲαδ ευλέπμ ıİ ıεİπΫμ (Εδεσθα 20) ıİ εδσıεδα, 

İδıσįκυμ εέαέ ΕεĲσμ απσ Ĳα παλαπΪθπ, ıĲβθ ΚβπκĲİξθέα, ξλβıδηκπκδκτθĲαδ εαδ 

υζδεΪ ΰδα κδεκįκηδεΫμ εαĲαıεİυΫμ, σππμ ΰδα παλΪįİδΰηα Ϋθαμ įδΪįλκηκμ, αζζΪ εαδ 

ΰδα εαĲαıεİυΫμ σππμ ηδα ξĲδıĲά ααλθĲδθδΫλαέ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ȵιʃόʆα 20. ɇʃɸʋή αʋο ʃɸʌαʅίɷι( www.freewebs.com) 

http://www.pierreetsol.com/
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ȃİȡȩμ ǹπκĲİζİέ Ĳκ πδκ İτπζαıĲκ εαδ ΫθĲκθκ įδαεκıηβĲδεσ ıĲκδξİέκ ıξİįσθ 

απαλαέĲβĲκ ΰδα εΪγİ εάπκέ Ο ξαλαεĲάλαμ Ĳκυ İιαλĲΪĲαδ απσ Ĳβθ ηκλφά, Ĳβθ 

įδİτγυθıβ εαδ Ĳβθ ĲαξτĲβĲα λκάμ Ĳκυέ Η ıπıĲά εαδ Ϋιυπθβ ξλάıβ Ĳκυ θİλκτ ηπκλİέ 

θα ηİĲαίΪζİδ Ĳβθ İδεσθα Ĳκυ εάπκυ εαδ θα Ĳκ εαĲαıĲάıİδ πσζκ Ϋζιβμ αφκτ ηπκλκτθ 

θα ξλβıδηκπκδβγκτθ εαδ φυĲΪ ηİ įδαφκλİĲδεΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ σππμ İέθαδ Ĳα 

θκτφαλα(Εδεσθα 21). 

ΤπΪλξκυθ πκζζκέ Ĳλσπκδ ηİ Ĳκυμ κπκέκυμ ηπκλκτθ θα įβηδκυλΰβγκτθ 

ıĲκδξİέα θİλκτ ηΫıα ıĲκθ εάπκ, απσ Ĳδμ απζκτıĲİλİμ εαĲαıεİυΫμ ηİ İζΪξδıĲκ εσıĲκμ 

ηΫξλδ Ĳδμ πδκ įαπαθβλΫμ, σππμ ΰδα παλΪįİδΰηα ζέηθİμ, ıδθĲλδίΪθδα, εαĲαλλΪεĲİμ, 

πδıέθİμ, εαθΪζδα εέαέ 

ΦαέθİĲαδ ζκδπσθ ππμ β ξλάıβ Ĳπθ υζδευθ ıĲκθ εάπκ įέθİδ Ĳβθ įυθαĲσĲβĲα 

ıĲκθ ǹλξδĲΫεĲκθα Σκπέκυ θα įβηδκυλΰάıİδ Ϋθα σηκλφκ πİλδίΪζζκθ, θα αφάıİδ Ĳβθ 

φαθĲαıέα Ĳκυ İζİτγİλβ εαδ θα κįβΰβγİέ ıİ θΫİμ ηκλφΫμ εαδ ıξάηαĲαέ Σα υζδεΪ 

υπκıυθİέįβĲα, įδİΰİέλκυθ αδıγάıİδμ εαδ ıυθαδıγάηαĲαέ ΈĲıδ Ĳκ ιτζκ φαέθİĲαδ κδεİέκ 

εαδ αİıĲσ İθυ, Ĳκ ηΪληαλκ πδκ ουξλσ εαδ İπδίζβĲδεσέ ΕπδπζΫκθ, Ĳα 

ξλβıδηκπκδκτηİθα υζδεΪ ίκβγκτθ ıĲκ θα įκγİέ Ϋθα ıυΰεİελδηΫθκ τφκμ ıĲκθ εάπκ, 

απσ εζαıδεσ Ϋπμ πκζτ ηκθĲΫλθκέ ΚαĲΪ ıυθΫπİδα β ξλάıβ Ĳκυμ ıİ εβπκĲİξθδεΫμ 

İφαληκΰΫμ πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ Ϊφκία εαδ ηİ πκζτ φαθĲαıέαέ 

 

   

ȵιʃόʆα 21. Ɉɸʖʆɻʏή ʄίʅʆɻ ʅɸ ʐɷʌοʖαʌή φʐʏά(www.melissologia.great-forum.com) 
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ȾΕɌΑȿΑȻΟ ϰ 

ΑΝΑȿΥΣΗ ɍΩɆΟΥ (SITE ANALYSIS) 

ɀɸ ʏοʆ όʌο αʐʏό ;site analysis) ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι ɻ ʅɸʄέʏɻ ʃαι ɻ ʋɸʌιɶʌαφή ʏɻς 

ʋαʌούσας ʃαʏάσʏασɻς ʏοʐ ʋʌος ɷιαʅόʌφʘσɻ ʖώʌοʐ. 

ϰ.ϭ Ⱥέση ʃαι ʅοʌφοʄοɶία ʏης Ʌɸʄοʋοʆʆήσοʐ 
Η Πɸʄοʋόʆʆɻσος  ɸίʆαι ɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ʖɸʌσόʆɻσος ʏɻς ȵʄʄάɷας ʃαι έʆα αʋό ʏα 

ɸʆʆέα ɶɸʘɶʌαφιʃά ʏɻς ɷιαʅɸʌίσʅαʏα. Ȳʌίσʃɸʏαι σʏα ʆόʏια ʏοʐ ɻʋɸιʌʘʏιʃού ʏʅήʅαʏος ʏɻς 

ʖώʌας ʃαι σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏɻ ɇʏɸʌɸά ȵʄʄάɷα ʅέσʘ ʅιας σʏɸʆής ʄʘʌίɷας ɶɻς, ʏοʐ Ισθʅού ʏɻς 

Ⱦοʌίʆθοʐ, σʏοʆ οʋοίο ʏο 1893 ʃαʏασʃɸʐάσʏɻʃɸ ɻ οʅώʆʐʅɻ ɷιώʌʐɶα, ʅɸʏαʏʌέʋοʆʏάς ʏɻʆ 

οʐσιασʏιʃά σɸ ʆɻσί. Έʖɸι έʃʏασɻ Ϯϭ.ϰϯϵ ʏɸʏʌ. ʖʄʅ. ʃαι ʋʄɻθʐσʅό ϭ.Ϭϴϲ.ϵϯϱ ʃαʏοίʃοʐς. 

ϰ.Ϯ Ⱥέση ʏης ʐʋό ɷιαʅόʌφωση ʋɸʌιοχής 

Η  ʆοʅός Αʖαΐας βʌίσʃɸʏαι σʏɻʆ βόʌɸια Πɸʄοʋόʆʆɻσο ʃαι αʆήʃɸι σʏɻʆ 

ʋɸʌιφέʌɸια ȴʐʏιʃής ȵʄʄάɷας. ɇʐʆοʌɸύɸι σʏα αʆαʏοʄιʃά ʅɸ ʏο ʆοʅό Ⱦοʌιʆθίας, σʏα 

ʆόʏια ʅɸ ʏο ʆοʅό Αʌʃαɷίας ʃαι σʏα ʆοʏιοɷʐʏιʃά ʅɸ ʏο ʆοʅό Ηʄɸίας. Πʌʘʏɸύοʐσα ʏοʐ 

ʆοʅού ɸίʆαι ɻ Πάʏʌα, ɻ ʏʌίʏɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ʋόʄɻ ʏɻς ȵʄʄάɷας, ɻ οʋοία 

ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι ʃαι σαʆ ʏɻʆ βασιʃή αʃʏοʋʄοϊʃή ʋύʄɻ ʏɻς ʖώʌας ʋʌος ʏɻʆ ɷʐʏιʃή 

ȵʐʌώʋɻ. Ɉα Άʆʘ ɇʐʖαιʆά, όʋοʐ βʌίσʃɸʏαι ɻ ʃαʏοιʃία ʋοʐ ʅɸʄɸʏούʅɸ, βʌίσʃɸʏαι 

ʋɸʌίʋοʐ ϰkm αʋό ʏο ʃέʆʏʌο ʏɻς ʋόʄɻς,σɸ ʐʗόʅɸʏʌο ϭϬϬʅ. Η έʃʏασɻ ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ 

ɸίʆαι3787,22m².

 

 

ȵικόʆα 22.ȴοʌʐφοʌική ɸικόʆα ʏης Πάʏʌας.(www.googlearth.com) 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CE%B5%CF%81%CF%83%CF%8C%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CF%89%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%AF%CF%83%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%B5%CE%AC_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%9A%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B8%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%9A%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B8%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/1893
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CF%8E%CF%81%CF%85%CE%B3%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%9A%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B8%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B7%CF%83%CE%AF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CE%BB%CE%BF%CF%80%CF%8C%CE%BD%CE%BD%CE%B7%CF%83%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%86%CE%AD%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B5%CF%82_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%86%CE%AD%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B1_%CE%94%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%9A%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%B8%CE%AF%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%91%CF%81%CE%BA%CE%B1%CE%B4%CE%AF%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%97%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%AC%CF%84%CF%81%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B7
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ȵικόʆα 23. ȴοʌʐφοʌική ɸικόʆα ʏοʐ ʐʋό ɷιαʅόʌφωση οικοʋέɷοʐ.(www.googlearth.com) 

 

ϰ.ϯ Ⱦʄίʅα 
Η ȵʄʄάɷα βʌίσʃɸʏαι ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʋαʌαʄʄήʄʘʆ ϯϰϬ ʃαι ϰϮϬ ʏοʐ Ȳοʌɸίοʐ 

ɻʅισφαιʌίοʐ ʃαι βʌέʖɸʏαι αʋό ʏɻʆ Αʆαʏοʄιʃή ɀɸσόɶɸιο. Ɉο ʃʄίʅα ʏɻς έʖɸι σɸ 

ɶɸʆιʃές ɶʌαʅʅές ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʏʐʋιʃά ɀɸσοɶɸιαʃού ʃʄίʅαʏος, ɷɻʄαɷή 

ήʋιοʐς ʃαι βʌοʖɸʌούς ʖɸιʅώʆɸς, σʖɸʏιʃώς θɸʌʅά ʃαι ʇɻʌά ʃαʄοʃαίʌια ʃαι ɶɸʆιʃά, 

ʅαʃʌές ʋɸʌιόɷοʐς ɻʄιοφάʆɸιας ʃαʏά ʏɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ έʏοʐς. 

 Ɉο ʃʄίʅα ʏɻς Πɸʄοʋοʆʆήσοʐ ɷιαφέʌɸι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ʋɸʌιοʖή ʃαι ʏο 

ʐʗόʅɸʏʌό ʏɻς. ȵίʆαι ήʋιο ʃαι ɺɸσʏό σʏα ʋαʌάʄια ʃαι ʃʌύο ;αʄʄά ʐɶιɸιʆόͿ σʏο 

ɸσʘʏɸʌιʃό. ȳɸʆιʃά ɻ Πɸʄοʋόʆʆɻσος ɸίʆαι ʋʌοʆοʅιούʖος ʋɸʌιοʖή, αʋό άʋοʗɻ 

ʃʄίʅαʏος, ɶιαʏί ɷιαθέʏɸι ʏο ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃό ʅɸσοɶɸιαʃό ʏύʋο ʃʄίʅαʏος. Η 

θɸʌʅοʃʌασία ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ σʏɻʆ ʋɸʌιοʖή ʏʘʆ Παʏʌώʆ ʃι ɸʄαʏʏώʆɸʏαι 

σʏα οʌɸιʆά, ʋ.ʖ. σʏɻʆ ʋɸʌιοʖή ʏɻς Ɉʌίʋοʄɻς. 

 Ɉο ʖιόʆι ɷɸ ʄɸίʋɸι ʏο ʖɸιʅώʆα. Ασʋʌίɺɸι ʏις οʌɸιʆές ʋɸʌιοʖές ʏοʐ ʆοʅού 

ʋʌοʃαʄώʆʏας ʅας ʆα ʏο αʋοʄαύσοʐʅɸ. Αʃʌαία ʃαιʌιʃά φαιʆόʅɸʆα ɷɸʆ σʐʆɻθίɺοʆʏαι 

ούʏɸ ʏο ʖɸιʅώʆα ούʏɸ ʏο ʃαʄοʃαίʌι. Άʄʄʘσʏɸ ʋοʄʄές ɸίʆαι οι ʋɸʌιοʖές, οʌɸιʆές ʃαι 

ʋαʌαθαʄάσσιɸς, ʋοʐ ʅɸ ʏɻ ɷʌοσιά ʋοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ, ɸʇοʐɷɸʏɸʌώʆοʐʆ ʏις ʃαʐʏές 

αʃʏίʆɸς ʏοʐ ήʄιοʐ. 
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Όσοʆ αφοʌά ʏɻ ɷιαʃύʅαʆσɻ ʏɻς θɸʌʅοʃʌασίας αʋό σʏοιʖɸία ʋοʐ 

σʐʄʄέʖθɻʃαʆ  ʃαʏά ʏο έʏος ʏοʐ ϮϬϭϬ, όʋʘς φαίʆɸʏαι ʃαι σʏοʆ Πίʆαʃα ϭ, 

ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι όʏι ɻ ɸʄάʖισʏɻ ʅɻʆιαία ʏιʅή ʏɻς ʃʐʅαίʆɸʏαι αʋό ϲ.ϰ°C ʃαʏά ʏο ʅήʆα 

Ɍɸβʌοʐάʌιο έʘς ϭϵ.ϲ°C ʃαʏά ʏο ʅήʆα Αύɶοʐσʏο. Η ʏιʅή ʏɻς ʅέσɻς ʅɻʆιαίας ʏιʅής 

ʏɻς ʃʐʅαίʆɸʏαι αʋό ϭϬ.Ϭ°C ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιαʆοʐάʌιο έʘς Ϯϲ.ϰ°C ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιούʄιο, 

ɸʆώ ɻ ʅέɶισʏɻ ʅɻʆιαία ʏιʅή ʏɻς θɸʌʅοʃʌασίας ʃʐʅαίʆɸʏαι αʋό ϭϰ.ϱ°C ʃαʏά ʏο ʅήʆα 

Ιαʆοʐάʌιο έʘς 30.4°C ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιούʄιο. 

Ʌίʆαʃας ϭ: ȴιαʃύʅαʆσɻ ɸʄάʖισʏɻς, ʅέσɻς ʃαι ʅέɶισʏɻς ʅɻʆιαίας θɸʌʅοʃʌασίας σʏɻʆ ʋόʄɻ ʏɻς 

Πάʏʌας ʃαʏά ʏο έʏος ϮϬϭϬ ;www.meteo.gr) 

 

1
κ
 ǼιΪηβθκ ΙǹΝ ΦǼǺ ΜǹΡ ǹΠΡ ΜǹΙ ΙΟΤΝ 

ǼζΪχδıĲβΝΜβθδαέα  

Θεληκελαıέα 
6.1 6.4 7.7 10.2 13.9 17.4 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

Θεληκελαıέα 
10.0 10.6 12.5 15.6 20.1 24.1 

ΜΫγδıĲβΝΜβθδαέα  

Θεληκελαıέα 
14.5 15.0 16.8 19.7 24.2 28.0 

2
κ
 ǼιΪηβθκ ΙΟΤΛ ǹΤΓ ΢ǼΠ ΟΚΣ ΝΟǼ ǻǼΚ 

ǼζΪχδıĲβΝΜβθδαέα  

Θεληκελαıέα 
19.4 19.6 17.2 13.8 10.3 7.6 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

Θεληκελαıέα 
26.4 26.7 23.5 19.0 14.5 11.4 

ΜΫγδıĲβΝΜβθδαέα  

Θεληκελαıέα 
30.1 30.9 28.2 24.1 19.5 16.1 

 

Ɉα ɸʋίʋɸɷα ʐɶʌασίας ʃαʏά ʏο ίɷιο έʏος, όʋʘς φαίʆɸʏαι ʃαι σʏοʆ Πίʆαʃα Ϯ, 

ʃʐʅάʆθɻʃαʆ αʋό ϲϭ.ϵ% ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιούʆιο έʘς ϲϵ.ϭ% ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιαʆοʐάʌιο. 
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Ʌίʆαʃας Ϯ: ȴιαʃύʅαʆσɻ ʅέσɻς ʅɻʆιαίας ʐɶʌασίας σʏɻʆ ʋόʄɻ ʏɻς Πάʏʌας  ʃαʏά ʏο έʏος 
2010(www.meteo.gr) 

 

1
κ
 ǼιΪηβθκ ΙǹΝ ΦǼǺ ΜǹΡ ǹΠΡ ΜǹΙ ΙΟΤΝ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

Τγλαıέα 
69.1 67.4 67.1 66.4 64.5 61.9 

2
κ
 ǼιΪηβθκ ΙΟΤΛ ǹΤΓ ΢ǼΠ ΟΚΣ ΝΟǼ ǻǼΚ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

Τγλαıέα 
59.8 59.3 63.0 66.9 70.9 71.2 

Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ʃαʏαʆοʅή ʏʘʆ βʌοʖοʋʏώσɸʘʆ ʃαʏά ʏο έʏος ʏοʐ ϮϬϭϬ, όʋʘς 

φαίʆɸʏαι ʃαι σʏοʆ Πίʆαʃα ϯ, ʋαʌαʏɻʌɸίʏαι όʏι ʏο ʅέσο ʅɻʆιαίο ύʗος βʌοʖόʋʏʘσɻς 

ʃʐʅάʆθɻʃɸ αʋό 7.6mm ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιούʆιο έʘς ϴϵ.ϭmm ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ιαʆοʐάʌιο. 

Οι σʐʆοʄιʃές ʅέʌɸς βʌοʖής αʆά ʅήʆα, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏα σʏοιʖɸία ʏɻς ȵɀɉ 

ʃʐʅάʆθɻʃαʆ αʋό ϭ.Ϭ ʅέʌɸς ʃαʏά ʏοʆ Ιούʄιο έʘς ϭϮ.Ϭ ʅέʌɸς ʏοʆ Ιαʆοʐάʌιο. 

Ʌίʆαʃας ϯ: ȴιαʃύʅαʆσɻ ʅέσɻς ʅɻʆιαίας βʌοʖόʋʏʘσɻς ʃαι σʐʆοʄιʃώʆ ɻʅɸʌώʆ βʌοʖής σʏɻʆ ʋόʄɻ ʏɻς 
Πάʏʌας ʃαʏά ʏο έʏος ϮϬϭϬ;www.meteo.gr) 

 
1

κ
 ǼιΪηβθκ ΙǹΝ ΦǼǺ ΜǹΡ ǹΠΡ ΜǹΙ ΙΟΤΝ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

ǺλκχσπĲωıβ 
89.1 81.7 63.3 47.8 28.9 7.5 

΢υθκζδεΫμΝΜΫλεμ  

Ǻλκχάμ 
12.0 10.6 9.9 8.4 5.3 2.2 

2
κ
 ǼιΪηβθκ ΙΟΤΛ ǹΤΓ ΢ǼΠ ΟΚΣ ΝΟǼ ǻǼΚ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

ǺλκχσπĲωıβ 
4.6 5.2 28.3 72.2 118.0 116.1 

΢υθκζδεΫμΝΜΫλεμ  

Ǻλκχάμ 
1.0 1.0 3.6 7.8 11.0 13.2 

http://www.meteo.gr/
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Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ɷιαʃύʅαʆσɻ ʏɻς έʆʏασɻς ʃαʏά ʏο έʏος ϮϬϭϬ, όʋʘς φαίʆɸʏαι 

ʃαι σʏοʆ Πίʆαʃα ϰ, φαίʆɸʏαι όʏι ɻ ʅέσɻ ʏιʅή ʏɻς ʃʐʅαίʆɸʏαι αʋό ϰ,ϱkt ʃαʏά ʏο ʅήʆα 

Ιούʆιο έʘς ϱ,Ϭkt ʃαʏά ʏο ʅήʆα Ɍɸβʌοʐάʌιο.  

Ʌίʆαʃας ϰ: ȴιαʃύʅαʆσɻ ʅέσɻς ʅɻʆιαίας έʆʏασɻς ʃαι ɷιɸύθʐʆσɻς αʆέʅʘʆ σʏɻʆ ʋόʄɻ ʏɻς Πάʏʌας ʃαʏά 

ʏο έʏος ϮϬϭϬ;www.meteo.gr). 

 

1
κ
 ǼιΪηβθκ ΙǹΝ ΦǼǺ ΜǹΡ ǹΠΡ ΜǹΙ ΙΟΤΝ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

ǻδετγυθıβΝǹθΫηωθ 
Ǻǹ Ǻǹ Ǻǹ ΝΔ ΝΔ ΝΔ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

ΈθĲαıβΝǹθΫηωθ 
4.8 5.0 5.1 5.1 4.4 4.5 

2
κ
 ǼιΪηβθκ ΙΟΤΛ ǹΤΓ ΢ǼΠ ΟΚΣ ΝΟǼ ǻǼΚ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

ǻδετγυθıβΝǹθΫηωθ 
ΝΔ ΝΔ ΝΔ Ǻǹ Ǻǹ Ǻǹ 

ΜΫıβΝΜβθδαέα  

ΈθĲαıβΝǹθΫηωθ 
4.4 4.3 4.3 4.1 4.4 4.6 

 

 

 

4.4 ȿɸιʏοʐʌɶίɸς ʃαι χʌήση ʏοʐ ʐʋό ɷιαʅόʌφωση ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα χώʌοʐ 

Ɉο ʋαʌόʆ οίʃɻʅα ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʘς ʅόʆιʅɻ ʃαʏοιʃία ʏɻς οιʃοɶέʆɸιας. 

ɇʃοʋός ʏɻς ʋαʌούσας ʅɸʄέʏɻς ɸίʆαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί έʆας ʖώʌος ʇɸʃούʌασʏος, 

ασφαʄής ʃαι ʖʌɻσʏιʃός ʃαʏαʋοʄɸʅώʆʏας ɻʆ ʌοʐʏίʆα ʏɻς ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏας, έʏσι 

ώσʏɸ ʆα ʅʋοʌɸί ɻ οιʃοɶέʆɸια ʆα ʋɸʌʆάɸι ώʌɸς ʇɸʃούʌασɻς ʃαι ʖαʄάʌʘσɻς σʏο σʋίʏι 

ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα ɸʐʖάʌισʏɸς ɷιαʃοʋές. 
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4.5 Εʋιθʐʅίɸς ʏης οιʃοɶέʆɸιας 
Αʋό ʏɻʆ οιʃοɶέʆɸια ɺɻʏήθɻʃɸ ɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ɸʇʘʏɸʌιʃού ʖώʌοʐ ʏοʐ 

σʋιʏιού ʅɸ ʏέʏοιο ʏʌόʋο ώσʏɸ ʆα ɸίʆαι ʄɸιʏοʐʌɶιʃός, ʖʌɻσʏιʃός ʃαι ʆα ʋαʌέʖɸι 

ʖαʄάʌʘσɻ ʃαι ʋάʆʘ αʋ’ όʄα ασφάʄɸια, αφού σʏɻʆ οιʃοɶέʆɸια ʐʋάʌʖοʐʆ ʏʌία 

ʋαιɷάʃια ϯ ʃαι ϰ ɸʏώʆ αʆʏίσʏοιʖα. Οι ιɷιοʃʏήʏɸς ɸʇέφʌασαʆ ʏɻʆ ɸʋιθʐʅία ʆα 

ʐʋάʌʖοʐʆ σʏο ʖώʌο οι ʋαʌαʃάʏʘ ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ɸʆώ, όσοʆ αφοʌά ʏα φʐʏιʃά ɸίɷɻ ɷɸʆ 

ɸʇέφʌασαʆ ʃάʋοια ιɷιαίʏɸʌɻ ɸʋιθʐʅία: 

 ɍώʌος σʏάθʅɸʐσɻς αʐʏοʃιʆήʏʘʆ 

 Πισίʆα 

 BBQ 

 ȿαʖαʆόʃɻʋος 

 Παιɷιʃή ʖαʌά 

 Ⱦαθισʏιʃό 

 Ⱦιόσʃι 
 Οʋʘʌώʆας 

Η ʏɸʄιʃή σʖɸɷίασɻ-ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʃήʋοʐ έɶιʆɸ ʄαʅβάʆοʆʏας ʄοιʋόʆ 

ʐʋόʗɻ ʏις σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɸʋιθʐʅίɸς ʏɻς οιʃοɶέʆɸιας. 
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ȾΕɌΑȿΑΙɃ ϱ 

ɅɆɃɈΑɇΗ-ɍΑɆΑɂΕΙɇ 

ϱ.ϭ Αʌχές ɶια ʏοʆ σωσʏό σχɸɷιασʅό ʏοʐ ʃήʋοʐ 

Η ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʃήʋοʐ έʖɸι ʏɻʆ ʋοʄʐʋʄοʃόʏɻʏα αʄʄά ʃαι ʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ 

όʏι ʋɸʌιέʖɸι ʏο σʏοιʖɸίο ʏɻς ɺʘής ʃαι ʏɻς ʃίʆɻσɻς ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʅέσα σɸ αʐʏόʆ σɸ 

σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏο ɶɸɶοʆός όʏι ʐφίσʏαʏαι ʃʄιʅαʏιʃές ʅɸʏαβοʄές ʃαι ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι 

αʋό ʏις ɺʘʆʏαʆές ʅɸʏαβοʄές ʏʘʆ ιɷίʘʆ ʏʘʆ φʐʏώʆ. 

Η ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός αισθɻʏιʃά ɸʐʖάʌισʏοʐ, αʄʄά ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα 

ʄɸιʏοʐʌɶιʃού ʃήʋοʐ ʋοʐ ɸʆαʌʅοʆίɺɸʏαι σʏο οιʃοʄοɶιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ɸʇαʌʏάʏαι αʋό 

ʏο ʋόσο ɸʋιɷέʇια ο ʃɻʋοʏέʖʆɻς ʅʋοʌɸί ʆα σʐʆɷʐάσɸι ʏα αʃόʄοʐθα σʏοιʖɸία: 

 Αʋʄόʏηʏα: ɉʋαɶοʌɸύɸι ʏɻʆ αʋοφʐɶή ύʋαʌʇɻς ʋοʄύʋʄοʃʘʆ ɶʌαʅʅώʆ 

ʃαι ʏɻʆ ʋʌόʃʄɻσɻ σύɶʖʐσɻς αʄʄά ʋʌοʏʌέʋɸι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏοʐ αισθήʅαʏος ʏɻς 

ɻʌɸʅίας, αφού ο ʃήʋος ʋʌοοʌίɺɸʏαι ɶια ʇɸʃούʌασɻ ʃαι ʖαʄάʌʘσɻ.  

 Γʌαʅʅή ʃαι ʃίʆηση: Οι ɶʌαʅʅές ʅɸʏαφέʌοʐʆ έʆα αίσθɻʅα σʐʆέʖɸιας 

σʏο ʖώʌο. Ⱦαθώς οι ɶʌαʅʅές ʋɸʌʆούʆ αʋό ʖώʌοʐς ɷιαφοʌɸʏιʃής ʖʌήσɻς, ʏο ʅάʏι 

ʏοʐ ʋαʌαʏɻʌɻʏή ʅʋοʌɸί ʆα ʏις αʃοʄοʐθήσɸι ʖʘʌίς ʆα αισθάʆɸʏαι αʋόʏοʅɸς 

ʅɸʏαβοʄές ʏοʐ ʖώʌοʐ. 

 Οι ɸʐθɸίɸς οʌιɺόʆʏιɸς ɶʌαʅʅές ʋʌοʏʌέʋοʐʆ σɸ άʅɸσɻ ʃίʆɻσɻ. 

 Οι ʃαʅʋύʄɸς οʌιɺόʆʏιɸς ɶʌαʅʅές ʋʌοʏʌέʋοʐʆ σɸ ʋιο αʌɶή ʃίʆɻσɻ, 

ɸίʆαι ʋιο ɸʐʖάʌισʏɸς ʃαι ʏαιʌιάɺοʐʆ ʋιο ʋοʄύ σʏɻ φύσɻ, ɷίʆοʆʏας ʏɻʆ 

ʗɸʐɷαίσθɻσɻ όʏι ο ʖώʌος ɸίʆαι ʅɸɶαʄύʏɸʌος. 

 Ɉα ʏɸʏʌάɶʘʆα ʃαι ʏα ʃʐʃʄιʃά σʖήʅαʏα ɸίʆαι σʏαʏιʃά ʃαι ɷίʆοʐʆ ʏɻʆ 

αίσθɻσɻ ʏɻς σʏάσɻς. 

 Ισοʌʌοʋία: ȴίʆɸι ʅια αίσθɻσɻ ʏάʇɻς. ɉʋάʌʖοʐʆ ʏʌɸις ʏύʋοι 

ισοʌʌοʋίας: 

 ɇʐʅʅɸʏʌιʃή, οʋού ʏο έʆα ʅέʌος ʏοʐ ʃήʋοʐ ɸίʆαι ʃαʏοʋʏʌιʃά ʏο ίɷιο 

ʅɸ ʏο άʄʄο. 

 Ασύʅʅɸʏʌη, οʋού ʏο έʆα ʅέʌος ʏοʐ ʃήʋοʐ ɷιαφέʌɸι έσʏʘ ʃαι ʄίɶο σɸ 

σʖέσɻ ʅɸ ʏο άʄʄο. 
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 Ισοʌʌοʋία αʋόσʏασης, οʋού ʃοʆʏιʆά αʆʏιʃɸίʅɸʆα ισοʌʌοʋούʆ ʅɸ 

αʆʏιʃɸίʅɸʆα σɸ ʅαʃʌιές αʋοσʏάσɸις. 

ȳɸʆιʃά ο σʖɸɷιασʅός ɸʆός ʃήʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα ɷίʆɸι ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα σʏις 

ʄɸιʏοʐʌɶιʃές, φʐσιʃές ʃαι ʃοιʆʘʆιʃές αʆάɶʃɸς ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα σʏɻʆ 

αισθɻʏιʃή ʏοʐ ʖώʌοʐ. 

Ο άʆθʌʘʋος αʆʏιʄαʅβάʆɸʏαι ʏο ʖώʌο ɶύʌʘ ʏοʐ ʃαι ʅɸ ʏις ʋέʆʏɸ αισθήσɸις, 

οι οʋοίɸς σʐʆɸʌɶαɺόʅɸʆɸς ɷίʆοʐʆ ʏο σʐʆοʄιʃό αʋοʏέʄɸσʅα ʏοʐ ʃήʋοʐ ή ʏοʐ ʏοʋίοʐ. 

 

ϱ.Ϯ Ɉα σχɸɷιασʏιʃά βήʅαʏα ʏης ʅɸʄέʏης 

Ɉα σʖɸɷιασʏιʃά βήʅαʏα ʋοʐ αʃοʄοʐθήθɻʃαʆ ɶια ʏɻʆ ʏɸʄιʃή ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ 

ɸʇʘʏɸʌιʃού ʖώʌοʐ ʏɻς οιʃίας ɸίʆαι ʏα αʃόʄοʐθα. ɀɸʏά ʏɻʆ ʋʌώʏɻ ɸʋίσʃɸʗɻ σʏο 

ʖώʌο ʅɸʄέʏɻς ʃαι ʏɻ σʐʄʄοɶή όʄʘʆ ʏʘʆ αʋαʌαίʏɻʏʘʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʋοʐ 

ʋʌοαʆαφέʌθɻʃαʆ έɶιʆɸ ʅια ʋʌώʏɻ ʋʌοσʋάθɸια ʆα ɷοθɸί ɻ ʃɸʆʏʌιʃή ιɷέα ʏοʐ 

σʖɸɷιασʅού ʃαι έʆα σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ύφος σʏοʆ ʃήʋο ʅɸ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ʏοʐ 

Ʌʌοσʖɸɷίοʐ;Bubble diagram), ʏο οʋοίο ɷɸʆ σʖɸɷιάɺɸʏαι ʅɸ ʄɸʋʏοʅέʌɸια αʄʄά ʅɸ 

ʅοʌφή σʃαʌιφήʅαʏος αʃοʄοʐθώʆʏας όʅʘς οʌισʅέʆοʐς ʃαʆόʆɸς. 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏο σʖέɷιο αʐʏό ɶίʆɸʏαι ʖʘʌοθέʏɻσɻ ʏɻς ʋɸʌιοʖής, ɷɻʄαɷή ʏɻ 

ɷιαίʌɸσɻ ʏοʐ ʖώʌοʐ σɸ ʄɸιʏοʐʌɶιʃές ʅοʆάɷɸς ʃαι ο ʃαθοʌισʅός ʏʘʆ ʖώʌʘʆ 

ɸʇʐʋɻʌέʏɻσɻς ʏɻς οιʃίας ʃαι ʋαʌάʄʄɻʄα ɸʆοʋοιούʆʏαι οι ɷιάφοʌοι ʖώʌοι ʅɸ 

ɷʌόʅοʐς, ʅοʆοʋάʏια, ʋɸɺοɷʌόʅια, ʃʄίʅαʃɸς ʃαι ʋʄαʃοσʏʌώσɸις. Ɉαʐʏόʖʌοʆα 

ʃαθοʌίɺοʆʏαι ʏα ʃαʏασʃɸʐασʏιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷɻʅιοʐʌɶɻθούʆ όʋʘς 

ɸίʆαι ʃαθισʏιʃά, σʏοιʖɸία ʆɸʌού ʃαι ʇύʄιʆɸς ʃαʏασʃɸʐές, ʃαθώς ɸʋίσɻς ɻ 

ɸʋισήʅαʆσɻ ʃαι έʆας ʖοʆʏʌιʃός ɷιαʖʘʌισʅός ʏʘʆ ʋɸʌιοʖώʆ φύʏɸʐσɻς αʆάʄοɶα ʅɸ 

ʏο ɸίɷος ʏοʐ φʐʏιʃού ʐʄιʃού ʋοʐ θα φιʄοʇɸʆήσοʐʆ;ɷέʆʏʌα, θάʅʆοι, ʖʄοοʏάʋɻʏας, 

ʋαʌʏέʌιαͿ. Όʄα ʏα ʋʌοɻɶούʅɸʆα σʐʅβοʄίɺοʆʏαι ʋάʆʘ σʏο σʖέɷιο ʅɸ αʌιθʅούς ή 

ɶʌάʅʅαʏα ʃαι ɸʋɸʇɻɶούʆʏαι σʏο ʐʋόʅʆɻʅα. 

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια αʃοʄούθɻσɸ ʅια ɷɸύʏɸʌɻ σʐʆάʆʏɻσɻ ʅɸ ʏοʆ ιɷιοʃʏήʏɻ ɶια ʆα 

σʐɺɻʏɻθούʆ ʏʐʖόʆ ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς ʃαι ʋιθαʆές ʏʌοʋοʋοιήσɸις ʏɻς ʋʌόʏασɻς, ɸʆώ 

έɶιʆɸ ʃαι έʆας ʋʌώʏος ʋʌοϋʋοʄοɶισʅός ʏοʐ ʃόσʏοʐς. 

ȵʋόʅɸʆο βήʅα αʋοʏέʄɸσɸ ο ʏɸʄιʃός σʖɸɷιασʅός ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας ʏο Ɉɸʄιʃό 

σʖέɷιο, ʏο οʋοίο ɸίʆαι αʌʃɸʏά ʄɸʋʏοʅɸʌές ʃαι σʏο οʋοίο αʋɸιʃοʆίɺοʆʏαι ʅɸ αʃʌίβɸια 
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ʏα ʃαʏασʃɸʐασʏιʃά σʏοιʖɸία, οι ʏɸʖʆιʃές ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς ʃαʏασʃɸʐής ʏοʐς ʃαι 

ʃαθοʌίɺοʆʏαι ɸʋαʃʌιβώς ʏα ʐʄιʃά ʃαʏασʃɸʐής. ɀɸ ʏο σʖέɷιο Ɍύʏɸʐσɻς ɶίʆɸʏαι 

ʃαθοʌισʅός ʏοʐ φʐʏιʃού ʐʄιʃού όσοʆ αφοʌά ʏο ɸίɷος, ʏɻ θέσɻ ʃαι ʏις αʋαιʏούʅɸʆɸς 

ʋοσόʏɻʏɸς ʏʘʆ ɸιɷώʆ. 

Όʄα ʏα σʖέɷια ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι σɸ ʃʄίʅαʃα ϭ:2ϬϬ ʃαι ɷοʐʄɸύʏɻʃαʆ ʅɸ ʏο 

σʖɸɷιασʏιʃό ʄοɶισʅιʃό autoCAD 2005, ώσʏɸ ʆα ɸίʆαι ɷʐʆαʏή ɻ αʋɸιʃόʆισɻ ʃαι ʏʘʆ 

ʋιο ʅιʃʌώʆ ʄɸʋʏοʅɸʌɸιώʆ. 

 

ϱ.ϯ Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆɸς ʃαʏασʃɸʐές 

 

 Ʌɸʌίφʌαʇɻ: ȳια ʏɻʆ ʋɸʌίφʌαʇɻ ʏοʐ ʋʌοαύʄιοʐ ʖώʌοʐ ʏɻς οιʃίας 

ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ʐʄιʃά ʋοʐ σʏόʖο έʖοʐʆ ʆα οʌιοθɸʏήσοʐʆ ʃαι ʆα ɷιασφαʄίσοʐʆ ʏɻʆ 

ʋʌοσʘʋιʃή ɺʘή ʏɻς οιʃοɶέʆɸιας αʋό αɷιάʃʌιʏα ʅάʏια. 

 
          ȵιʃόʆα 24:Ʌɸʌίφʌαʇɻ αʋό ʃάɶʃɸʄο ʃαι ʏοίχο σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ φύʏɸʐσɻ σʏο ɸσωʏɸʌιʃό 
ʏοʐ(www.stadia.gr) 

 

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʄοιʋόʆ ɻ ʃαʏασʃɸʐή ʋɸʌίφʌαʇɻς αʋό ʖαʅɻʄό ʏοίʖο ʃαι 

σʐʆɷʐασʅός ʅɸ ʃάɶʃɸʄο ʅόʆο σʏɻʆ ʋʌόσοʗɻ ʏοʐ σʋιʏιού. ȳια ʏɻʆ ʅɸίʘσɻ ʏɻς 

οʋʏιʃής ɸʋαφής ʃαι ʏοʆ ʋɸʌιοʌισʅό ʏοʐ θοʌύβοʐ, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʃαι ɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

φʐʏιʃού φʌάʃʏɻ αʋό Ⱦʐʋαʌισσοʃύʋαʌɻ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ Ⱦʐʋαʌίσσι ʅαʃʌόʃαʌʋο 

σʏο ɸσʘʏɸʌιʃό ʏɻς ʃαʏασʃɸʐής. 
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Ʌʄαʃόσʏʌωσɻ: ȳια ʏɻʆ ʋʄαʃόσʏʌʘσɻ ʏοʐ ʃαθισʏιʃού ʃαι ʏʘʆ ɷιαɷʌόʅʘʆ 

ɷιέʄɸʐσɻς οι οʋοίοι ɸʆώʆοʐʆ ʏοʐς ɷιάφοʌοʐς ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς ʖώʌοʐς ʏοʐ ʃήʋοʐ 

ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʃαι ʅɸ ʏɻʆ οιʃία, σʖɸɷιάσʏɻʃαʆ αʋʄές ɸʐθɸίɸς ɶʌαʅʅές σɸ σʐʆɷʐασʅό 

ʅɸ αʋαʄές ʃαʅʋύʄɸς ʃαι ɶɸʘʅɸʏʌιʃά σʖήʅαʏα. Ως ʃʐʌίαʌʖο ʐʄιʃό ʋʄαʃόσʏʌʘσɻς 

ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι οι ʋʄάʃɸς αʃαʆόʆισʏοʐ σʖήʅαʏος ʃαι σɸ ʅιʃʌόʏɸʌɻ ʃʄίʅαʃα 

ʃʐβόʄιθοι;ȵιʃόʆα 25Ϳ. Οι ʃʐβόʄιθοι ɸʅφαʆίɺοʆʏαι σʏο ʖώʌο σʏάθʅɸʐσɻς ʄόɶʘ ʏɻς 

αʆʏοʖής ʏοʐς ʘς ʐʄιʃό ʃαι οι αʃαʆόʆισʏɸς ʋʄάʃɸς σʏɻʆ ʐʋόʄοιʋɻ ʋʄαʃόσʏʌʘσɻ ʏοʐ 

οιʃοʋέɷοʐ ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας έʆα οʅοιόʅοʌφο ʃαι ʏαʐʏόʖʌοʆα αʌʅοʆιʃό αʋοʏέʄɸσʅα.

 

             ȵιʃόʆα 25: Ʌʄαʃόσʏʌωσɻ αʋό αʃαʆόʆισʏɸς ʋʄάʃɸς ʃαι ʃʐβόʄιθοʐς(www.avantgarden.gr). 

 

 

Ⱦιόσʃια: Ɉα ʃιόσʃια αʋοʏɸʄούʆ σɻʅɸία ʖαʄάʌʘσɻς ʃαι ʇɸʃούʌασɻς ʅέσα σɸ 

ʃάθɸ ʃήʋο. Ⱦαʏασʃɸʐάσʏɻʃαʆ σɸ ʏʌία σɻʅɸία ʖαʄάʌʘσɻς ʅέσα σʏοʆ ʃήʋο 

ɸʇʐʋɻʌɸʏώʆʏας ɷιαφοʌɸʏιʃούς σʃοʋούς, όʅʘς ο ʃύʌιος ɸίʆαι ɻ ʋαʌοʖή σʃίασɻς ʃαι 

ο ʋɸʌιοʌισʅός ʏɻς ɻʄιαʃής αʃʏιʆοβοʄίας. 

Ɉο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʃιόσʃι βʌίσʃɸʏαι ɷίʋʄα σʏɻʆ ʋισίʆα ɶια ɸʐʆόɻʏοʐς ʄόɶοʐς ʃαι 

ʖʌɻσιʅɸύɸι ɶια ʏɻʆ ʋʌοφύʄαʇɻ ʏοʐ ʃαθισʏιʃού αʋό ɷʐσʅɸʆɸίς ʃαιʌιʃές σʐʆθήʃɸς. 

ȴίʋʄα ʏοʐ ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ ʖʏισʏό BBQ ʅɸ βασιʃό ʐʄιʃό ʏο ʋʐʌόʏοʐβʄο. Ɉο ɷɸύʏɸʌο 

ʃιόσʃι βʌίσʃɸʏαι ʃοʆʏά σʏɻʆ ɸʃʃʄɻσία ʃαι ʏɻʆ ʋαιɷιʃή ʖαʌά, ʃαι ɸίʆαι ʅιʃʌόʏɸʌο σɸ 

ʅέɶɸθος. Ⱦαι ʏα ɷʐο ʃιόσʃια έʖοʐʆ οʋʏιʃή ɸʋαφή ʏόσο ʅɸ ʏɻʆ οιʃία όσο ʃαι ʅɸ ʏɻʆ 

ʋισίʆα ʃαι ɶɸʆιʃόʏɸʌα ʅɸ ʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʅέʌος ʏοʐ ɷιαʅοʌφʘʅέʆοʐ ʃήʋοʐ. Ɉέʄος 
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ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ ʃαι έʆα ʏʌίʏο ʃιόσʃι ʃοʆʏά σʏοʆ Ɉʌιαʆʏαφʐʄʄαιώʆα ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ 

αʋοʅόʆʘσɻ ʃαι ʏɻ ʖαʄάʌʘσɻ.  

Ɉα ʐʄιʃά ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ɶια ʏις ʃαʏασʃɸʐές αʐʏές ɸίʆαι ʇύʄο ʃαι ʃɸʌαʅίɷι, 

σɸ σʐʆɷʐασʅό, ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας ʅια ʇɸʖʘʌισʏή αισθɻʏιʃή σʏο ʖώʌο ʖʘʌίς όʅʘς ʆα 

ɸίʆαι ʅοʆόʏοʆα ούʏɸ όʅʘς ʃαι ʐʋɸʌβοʄιʃά, αφού ο σʐʆɷʐασʅός αʐʏώʆ ʏʘʆ ɷύο 

ʐʄιʃώʆ ɸίʆαι αʌʅοʆιʃός;ȵιʃόʆα 26). 

Ɉο ʇύʄο ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι σʘσʏά ɸʋɸʇɸʌɶασʅέʆο ʃαι ʃαʄής ʋοιόʏɻʏας έʏσι 

ώσʏɸ ʆα ɸʇασφαʄίɺɸʏαι οʐσιασʏιʃή αʆʏοʖή;άʆɸʅοι, βʌοʖή ʃ.α.Ϳ, ɸʆώ ʏαʐʏόʖʌοʆα, ʆα 

ɷɻʄώʆɸι σʏαθɸʌόʏɻʏα ʃαι οʋʏιʃή ʏɸʄɸιόʏɻʏα. ɀοʆαɷιʃός ʋɸʌιοʌισʅός όσοʆ αφοʌά 

ʏα ʃɸʌαʅίɷια ɸίʆαι ɻ ʋʌοσɸʃʏιʃή ʏοʐς ʏοʋοθέʏɻσɻ ɶια ʏɻʆ αʋοφʐɶή αʏʐʖɻʅάʏʘʆ 

ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʋʌοʃʄɻθούʆ αʋό ɷʐσʅɸʆɸίς ʃαιʌιʃές σʐʆθήʃɸς;ʋ.ʖ. αʋοʃόʄʄɻσή 

ʏοʐς αʋό ισʖʐʌούς αʆέʅοʐς ʃ.α.Ϳ. 

 
                          ȵιʃόʆα 26: Ⱦιόσʃι αʋό ʇύʄο ʃαι ʃɸʌαʅίɷι (www.perfectwoodhouse.com). 
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Ʌαɶʃάʃια: Ɉα ʋαɶʃάʃια αʋοʏɸʄούʆ σʏοιʖɸία όʄʘʆ ʏʘʆ ʃήʋʘʆ αʋό ʏɻʆ ʋιο 

ʅιʃʌή βɸʌάʆʏα ʅέʖʌι ʏο ʋιο ʅɸɶάʄο ʋάʌʃο. ɇʏɻʆ ʋʄɸιοʗɻφία ʏοʐς ʃαʏασʃɸʐάɺοʆʏαι 

αʋό ʅέʏαʄʄο ʃαι ʇύʄο όʋʘς ʃαι σʏɻʆ ʋαʌούσα ʅɸʄέʏɻ;ȵιʃόʆα 27). 

 
ȵιʃόʆα 27: Ʌαɶʃάʃι αʋό ʇύʄο ʃαι ʅέʏαʄʄο(www.kadmetal.gr). 

Ʌαιɷιʃή ɍαʌά: Ɉοʋοθɸʏήθɻʃɸ σɸ ʖώʌο όʋοʐ ʐʋάʌʖɸι ɻ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ οʋʏιʃή 

ɶʘʆιά ʋʌος αʐʏή, ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ ɸʋίβʄɸʗɻ ʏʘʆ ʋαιɷιώʆ ʃαι ʏɻʆ ασφάʄɸιας ʏοʐς. 

Ɉαʐʏόʖʌοʆα ɶίʆɸʏαι ʋɸʌιοʌισʅός ʏɻς ʋαιɷιʃής ʖαʌάς ʅɸ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

ʋɸʌιφɸʌɸιαʃού φʐʏιʃού φʌάʖʏɻ ɶια ʏɻʆ ʃαʄύʏɸʌɻ ʋʌοσʏασία ʃαι έʄɸɶʖο ʏʘʆ 

ʋαιɷιώʆ. Ɉο φʐʏιʃό ʐʄιʃό ɶύʌʘ αʋό ʏɻʆ ʋαιɷιʃή ʖαʌά ɷɸʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι ʏοʇιʃό 

ή ɷɻʄɻʏɻʌιώɷɸς, ɸʆώ ʋαʌάʄʄɻʄα θα ʋʌέʋɸι ʆα αʋοφɸύɶοʆʏαι ɸίɷɻ ʅɸ αɶʃαθʘʏούς 

ή ʋοʄύ ʇʐʄοʋοιɻʅέʆοʐς βʄασʏούς. ȳια ʏɻʆ αʋοφʐɶή ʏʌαʐʅαʏισʅώʆ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ 

ɸɷαφοʃάʄʐʗɻ ʅɸ ʖʄοοʏάʋɻʏα σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʋαιʖʆίɷια αʋό ασφαʄή ʐʄιʃά.   

 
ȵιʃόʆα 28: ɇʐʆɷʐασʅός ʋαιχʆιɷιώʆ ʃαʏασʃɸʐασʅέʆο αʋό PVC ɶια ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ασφάʄɸια(www.dias-hotel.gr). 
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Ʌισίʆα: Η ʋισίʆα έʖɸι ʅοʆʏέʌʆα αʄʄά ʃʄασσιʃή σʖɸɷίασɻ;ȵιʃόʆα 29), ʃαι 

ɸʆσʘʅαʏώʆɸι ʃαι ʋαιɷιʃή ʋισίʆα ʅɸ ασφαʄές ɸσʘʏɸʌιʃό ʖώʌισʅα ɶια ʏɻʆ ʋʌοσʏασία 

ʏʘʆ ʋαιɷιώʆ. Ȳʌίσʃɸʏαι σʏο ʃɸʆʏʌιʃό σɻʅɸίο ʏοʐ ʃήʋοʐ αʆάʅɸσα σʏο ʖώʌο ʏοʐ 

ʃαθισʏιʃού, ʏʘʆ ʃιοσʃιώʆ ʃαι ʏɻς οιʃίας ɶια ʆα ʅʋοʌɸί ʆα ʐʋάʌʖɸι ʅɸɶαʄύʏɸʌος ʃαι 

σʐʆɸʖής οʋʏιʃός έʄɸɶʖος. 

 
                          ȵιʃόʆα 29: Ȼɷιωʏιʃή ʋισίʆα ʅɸ ʅοʆʏέʌʆα σχɸɷίασɻ(www.polisinthesi.gr). 

 

 

ϱ.ϰ Ʌʌοʏɸιʆόʅɸʆη φύʏɸʐση 

Η ɸʋιʄοɶή ʏʘʆ φʐʏώʆ ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ɶια ʏɻʆ 

ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʃήʋοʐ ʃαι αʆαφέʌοʆʏαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ɸʋιʄέʖʏɻʃαʆ σύʅφʘʆα ʅɸ 

ʏοʐς ʋαʌαʃάʏʘ ʋαʌάɶοʆʏɸς: 

 ȵɷαφιʃές σʐʆθήʃɸς 

 Ɉοʋοɶʌαφιʃές σʐʆθήʃɸς 

 Ⱦʄιʅαʏοʄοɶιʃές σʐʆθήʃɸς 

 Ⱦαʄʄιɸʌɶɻʏιʃές αʋαιʏήσɸις ʏʘʆ φʐʏώʆ 

 Ɍʐσιʃό σʖήʅα ʏοʐ φʐʏού 

 ɉφή φʐʄʄώʅαʏος 

 ɍʌώʅα αʆθέʘʆ ʃαι φύʄʄʘʆ 

 Άʌʘʅα φʐʏώʆ 

 ɉʋάʌʖοʐσα βʄάσʏɻσɻ 

 

 

5.4.1. ȴέʆʏʌα 
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ϱ.ϰ.ϭ.ϭ Ⱦʘʆοφόʌα 

 

1. Ɉούɶια (Thuja orientalis Οιʃ.Pinaceae) 

Αɸιθαʄής θάʅʆος βʌαɷɸίας αʆάʋʏʐʇɻς 

ʃαι ɷέʆɷʌο. Έʖɸι ύʗος ϭϮm, σʐʅʋαɶή σφαιʌιʃή 

ʃόʅɻ αʌʖιʃά ʃαι ʅɸʏά ʄɸʋʏή αʃαʆόʆισʏɻ σʏις 

ʃʄιʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸς ʏɻς ȵʄʄάɷας. Ο φʄοιός ʏɻς 

ɸίʆαι ɶʃʌίɺος ʅɸ ɸʌʐθʌοʃάσʏαʆɸς ʌʐʏιɷώσɸις. Ɉα 

φύʄʄα ɸίʆαι ʅιʃʌά, ʄɸʋιοɸιɷή, σɸ ɺɸύɶɻ ή 

αʆʏίθɸʏα, ɸʋιʃαʄʐʋʏόʅɸʆα, φέʌοʐʆ 

ʌɻʏιʆοφόʌοʐς αɷέʆɸς, αʆοιʖʏοʋʌάσιʆα-

ʖʌʐσοʃίʏʌιʆα. Ɉα άʆθɻ ʏοʐ ɷɸʆ έʖοʐʆ 

ʃαʄʄʘʋισʏιʃή αʇία, αʋό ʏα οʋοία ʏα αʌσɸʆιʃά 

ɸίʆαι σφαιʌιʃά σʃοʐʌοʃίʏʌιʆα, ɸʆώ ʏα θɻʄʐʃά 

ʃʐʃʄιʃά ʘς ɸʋιʅήʃɻ ɶαʄαɺοʋʌάσιʆα. ȵʐɷοʃιʅούʆ σɸ όʄα ʏα ɸɷάφɻ, ʋʌοʏιʅούʆ ʏα 

ʋιο ʗʐʖʌά ʃʄίʅαʏα αʆ ʃαι ɸίʆαι αʆθɸʃʏιʃά σʏɻʆ ʇɻʌασία. ȵίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σɸ άʆɸʅο, 

ʋαɶɸʏό, αʏʅοσφαιʌιʃή ʌύʋαʆσɻ, ʇɻʌασία ʃαι ʃοʆʏά σʏɻ θάʄασσα. ȵʋιɷέʖɸʏαι 

ʗαʄίɷισʅα ʃαι ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄɻ ɶια σʐɶʃʌόʏɻσɻ ʋʄαισίʘʆ ʃαι φύʏɸʐσɻ σɸ ɷοʖɸία. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏɻʆ ʃύʌια ɸίσοɷο ʏοʐ 

σʋιʏιού ɷɸʇιά ʃαι αʌισʏɸʌά αʋό ʏα ɷύο ʋαʌʏέʌια. 

 

 

ȵιʃόʆα ϯϬ:Ɉούɶια(www.kupindo.com) 
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2. Ⱦʐʋαʌισσοʃύʋαʌις (Cupressocyparis ʖ leylandii Οιʃ. Cupressaceae) 

Αɸιθαʄές ʃʘʆοφόʌο ɷέʆʏʌο ɶʌήɶοʌɻς 

αʆάʋʏʐʇɻς, οʌθόʃʄαɷο, ʅɸ ʋʐʌαʅιɷοɸιɷή ʃόʅɻ 

ʃαι ʅέɶισʏο ύʗος ϮϬm. Οι ʃʄάɷοι ʏοʐ 

σʖɻʅαʏίɺοʐʆ έʆα ɸʋίʋɸɷο, ο ʃοʌʅός ʏοʐ αʌʖιʃά 

ɸίʆαι ɸʌʐθʌοʃάσʏαʆος φοʄιɷʘʏός ʃαι ʅɸʏά 

ɶʃʌίɺος αʋοφʄοιʘʅέʆος. Ɉο φύʄʄʘʅά ʏοʐ ɸίʆαι 

βɸʄοʆοɸιɷές ʋʌάσιʆοʐ ʖʌώʅαʏος. Ɉα άʆθɻ ʏοʐ 

ʖʘʌίɺοʆʏαι σɸ αʌσɸʆιʃά ʃαι θɻʄʐʃά όʋοʐ ʏα 

ʋʌώʏα ɷίʆοʐʆ ʅιʃʌούς ɸʌʐθʌοʃάσʏαʆοʐς 

ʃώʆοʐς, ɸʆώ ʏα ɷɸύʏɸʌα ɷίʆοʐʆ ʃώʆοʐς 

ʅɸɶαʄύʏɸʌοʐς σʏʌοɶɶʐʄούς ʋʌασιʆοʃίʏʌιʆοʐς. ȵʐɷοʃιʅɸί σʏɻʆ ʇɻʌασία ʃαι σɸ ʃαʄά 

σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα ɸɷάφɻ ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία φʐʏιʃού φʌάʃʏɻ. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία φʐʏιʃού 

φʌάʖʏɻ ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά όʄοʐ ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʃʐʋαʌίσσι ʅαʃʌόʃαʌʋο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵιʃόʆαϯϭ:Ⱦʐʋαʌισσοʃύʋαʌις(www.fytos

ymvoules.blogspot.com) 
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3. Ⱦʐʋαʌίσσι ʅαʃʌόʃαʌʋο (Cupressus macrocarpa Οιʃ. Cupressaceae)  

Ⱦʘʆοφόʌο αɸιθαʄές ɷέʆʏʌο ʅɸ ʃʘʆιʃή 

ʃόʅɻ ʃαι έʆʏοʆο ʋʌασιʆοʃίʏʌιʆο φύʄʄʘʅα ʋοʐ 

αʆαɷύɸι άʌʘʅα ʄɸʅοʆιού. Ɉα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι 

ʅιʃʌά ʅɸ ʏα αʌσɸʆιʃά ʖʌώʅαʏος αʆοιʖʏοʋʌάσιʆοʐ 

ɸʆώ ʏα θɻʄʐʃά ʋʌασιʆοʃίʏʌιʆοʐ ʃαι ɸʅφαʆίɺοʆʏαι 

σʏις άʃʌɸς ʏʘʆ ʃʄαɷιώʆ. Οι ʃαʌʋοί ʏοʐ ɸίʆαι 

σʖɸɷόʆ σφαιʌιʃοί, ʇʐʄώɷɸις, ɶʄαʐʃοʋʌάσιʆοι ʃαι 

ʘʌιʅάɺοʐʆ σɸ ɷʐο φάσɸις,ɸʆώ ʋαʌαʅέʆοʐʆ ɶια 

ʅɸɶάʄο ʖʌοʆιʃό ɷιάσʏɻʅα ʋάʆʘ σʏο φʐʏό. ȵίʆαι 

αʆθɸʃʏιʃό σɸ όʄα ʏα ɸɷάφɻ ʃαι σʏɻʆ ʐʗɻʄή 

αʄαʏόʏɻʏα. Ɍʐʏɸύɸʏαι ʅɸʅοʆοʅέʆα, σɸ αʆɸʅοφʌάʃʏɸς ʃαι ɷɸʆɷʌοσʏοιʖίɸς σɸ 

ʋαʌαθαʄάσσιɸς θέσɸις. ȴέʖɸʏαι ʃʄάɷɸʅα ʅοʌφοʋοίɻσɻς ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏα 

10m σɸ ύʗος. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία φʐʏιʃού 

φʌάʖʏɻ ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά όʄοʐ ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʃʐʋαʌισσοʃύʋαʌɻ. 

 

 

 

5.4.1.2 Ɍοιʆιʃοɸιɷή 

 

1. Ɍοίʆιʃας ο ʃαʆάʌιος (Phoenix canariensis Οιʃ. Palmae) 

Αɸιθαʄές ɷέʆɷʌο, ύʗοʐς ʋάʆʘ αʋό ϭϱ-

20m, ʅɸ ɷιάʅɸʏʌο ʃόʅɻς ϯ-8m ʃαι οʅοιοʋαʖή 

ʃοʌʅό, όʌθιο, σʏɻʆ ʃοʌʐφή ʏοʐ οʋοίοʐ ʐʋάʌʖɸι 

έʆας ʌόɷαʃας αʋό ʅɸɶάʄα σύʆθɸʏα φύʄʄα. Ο 

ʃοʌʅός;ʗɸʐɷοʃοʌʅόςͿ σʖɻʅαʏίɺɸʏαι αʋό ʏις 

βάσɸις ʏʘʆ ʋαʄαιώʆ φύʄʄʘʆ;ʃοʄɸούς φύʄʄʘʆͿ. 

Ο ʌʐθʅός αʆάʋʏʐʇɻς ʏοʐ ɷέʆɷʌοʐ ɸίʆαι αʌɶός. 

ɉʋάʌʖοʐʆ ʋοιʃιʄίɸς ʋοʐ ɷιαφέʌοʐʆ ʘς ʋʌος ʏɻʆ 

αʆάʋʏʐʇɻ, ʏο ʖʌώʅα ʃαι ʏο ʅέɶɸθος ʏʘʆ ʃαʌʋώʆ. 

Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ʅɸɶάʄα, ʅήʃοʐς ϰ-5m, 

ʋʏɸʌοɸιɷή, ʃʐʌʏά ʅɸ ʅοʌφή ʏόʇοʐ, ʏα άʆθɻ ʏοʐ 

ɸίʆαι ɷίοιʃα, ʅιʃʌά, ʃιʏʌιʆʘʋά σɸ ʃʐʌʏές ʏαʇιαʆθίɸς σʋάɷιʃɸς ʅήʃοʐς ϭm. Ο ʃαʌʋός 

ȵιʃόʆα ϯϮ:Ⱦʐʋαʌίσσι 
ʅαʃʌόʃαʌʋο(www.agrolysis.gr) 

ȵιʃόʆα 33:φοίʆιʃας 
Ⱦαʆάʌιος(www.palmcentre.co.uk) 
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ʏοʐ ɸίʆαι ʃʐʄιʆɷʌιʃή ɷʌύʋɻ ʋοʌʏοʃαʄοʃίʏʌιʆοʐ ʖʌώʅαʏος. Ⱦαʏάʄʄɻʄο ɶια 

φʐʏɸύσɸις σɸ ʋαʌαθαʄάσσιɸς ʋɸʌιοʖές, ɶια ʅɸʅοʆʘʅέʆɸς φʐʏɸύσɸις, ʃαθώς ʃαι ɶια 

ɷɸʆɷʌοσʏοιʖίɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σαʆ ʃɸʆʏʌιʃό φʐʏό σʏα 

ɷύο σʏʌοɶɶʐʄά ʋαʌʏέʌια  σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας ʃαι σʏο ʖώʌο ʏοʐ σʋιʏιού αʄʄα 

ʃαι σαʆ ʅɸʅοʆʘʅέʆο φʐʏό σɸ ɷιάφοʌα άʄʄα σɻʅɸία. 

 

 

 

5.4.1.3 ȵσʋɸʌιɷοɸιɷή 

 

1. ȿɸʅοʆιά (Citrus limon Οιʃ. Rutaceae) 

Αɸιθαʄές ɷέʆɷʌο ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏα ϲm σɸ ύʗος ʃαι σʋάʆια ʏα 

ʇɸʋɸʌʆά. Ο ʃοʌʅός ʃαι ʏα ʃʄαɷιά ʏοʐ φέʌοʐʆ 

αɶʃάθια ʃαι σʖɻʅαʏίɺοʐʆ αʆοιʖʏό σʏέʅʅα. Ɉα 

φύʄʄα ɸίʆαι ʋʌάσιʆα, ʄαʅʋɸʌά ʃαι έʖοʐʆ 

ɸʄʄɸιʗοɸιɷές σʖήʅα, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ɸίʆαι ʄɸʐʃά 

ɸʇʘʏɸʌιʃά ʃαι σʏο ɸσʘʏɸʌιʃό ʏοʐς ɸίʆαι ʋʌος ʏο 

ʅʘβ. Ο ʃαʌʋός ʏοʐ;ʄɸʅόʆιͿ σʖήʅαʏος ʘοɸιɷούς 

ʅɸ ʅʐʏɸʌές άʃʌɸς ʋοʐ όʏαʆ ɸίʆαι ώʌιʅα έʖοʐʆ ʖʌώʅα έʆʏοʆο ʃίʏʌιʆο. Η φʄούɷα 

φέʌɸι ʅιʃʌά αɷɸʆώɷɻ σʏίɶʅαʏα ʋοʐ ʋαʌάɶοʐʆ αʌʘʅαʏιʃό αιθέʌιο έʄαιο. ȴɸʆ 

αʆʏέʖοʐʆ σɸ ʋοʄύ ʖαʅɻʄές θɸʌʅοʃʌασίɸς ʃαι ʋʌοʏιʅά θɸʌʅοʃʌασίɸς ʅɸʏαʇύ ϭϱ-

30˚C, ɸʆώ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʋοʄύ ɻʄιοφάʆɸια. ȵʐɷοʃιʅɸί σɸ ɶόʆιʅο, ʇɻʌό έɷαφος. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ 

ʋοʌʏοʃαʄιά  σʏοʆ ɸιɷιʃά ɷιαʅοʌφʘʅέʆο ʖώʌο ;οʋʘʌώʆαͿ σʏο ʋίσʘ ʅέʌος ʏɻς οιʃίας 

ʃαι ɷίʋʄα αʋό ʏο ʄαʖαʆόʃɻʋο.   

ȵιʃόʆα34: 

ȿɸʅοʆιά(www.suzannedecocornelia.co

m) 



46 

 

 

 

 

2. Ʌοʌʏοʃαʄιά (Citrus sinensis Οιʃ. Rutaceae) 

Αɸιθαʄές ʅιʃʌό ɷέʆɷʌο ʋοʐ φʏάʆɸι σɸ 

ύʗος ʏα ϴm ʃαι σʋάʆια ʏα ʇɸʋɸʌʆά. Ο ʃοʌʅός 

ɸίʆαι ʄɸίος ʃαι ίσιος ɸʆώ ʏα ʃʄαɷιά 

σʖɻʅαʏίɺοʐʆ ɶʘʆίɸς ʃαι αʋʄώʆοʐʆ, ɸίʆαι 

ʃʐʄιʆɷʌιʃά ʃαι έʖοʐʆ ɸʄασʏιʃόʏɻʏα έʏσι ώσʏɸ 

ʆα αʆʏέʖοʐʆ ʏο αʌʃɸʏά ʅɸɶάʄο βάʌος ʏʘʆ 

ʃαʌʋώʆ. Ɉα φύʄʄα ɸίʆαι ʅέʏʌιοʐ ʅɸɶέθοʐς, 

ʋʄαʏιά, ʄɸία, σʏιʄʋʆά ʃαι φέʌοʐʆ ʅίσʖοʐς ʅɸ 

ʋʏɸʌύɶια. Ⱦαʏά ʏοʆ ʅήʆα Αʋʌίʄιο ʃάʋοια αʋό 

ʏα ʋαʄιά φύʄʄα ʋέφʏοʐʆ ʃαι αʆʏιʃαθίσʏαʆʏαι 

αʋό ʃαιʆούʌια. Ɉα άʆθɻ ɸίʆαι ʄɸʐʃά, αʌʃɸʏά 

ʅɸɶάʄα ʃαι ɸύοσʅα, βɶαίʆοʐʆ ʏɻʆ άʆοιʇɻ ʅɸʅοʆʘʅέʆα αʋό ʏοʐς βʄασʏούς ʅια φοʌά 

ʏο ʖʌόʆο ʃαι ɻ αʆθοφοʌία ʃʌαʏάɸι ϱ-ϳ ɸβɷοʅάɷɸς. Ο ʃαʌʋός ʏɻς ʋοʌʏοʃαʄιάς ɸίʆαι 

ɸσʋɸʌίɷιο σφαιʌιʃού ή ʘοɸιɷούς σʖήʅαʏος ʃαι ʖʌώʅαʏος ʋοʌʏοʃαʄί. Η ɸʇʘʏɸʌιʃή 

ɸʋιφάʆɸια ʏοʐ, ɻ φʄούɷα, ɸίʆαι σʖɸʏιʃά αʆώʅαʄɻ ʃαι φέʌɸι ʅιʃʌά αɷɸʆώɷɻ 

σʏίɶʅαʏα ʋοʐ ʋαʌάɶοʐʆ αʌʘʅαʏιʃό αιθέʌιο έʄαιο. ȵʐɷοʃιʅɸί σɸ ʅια ʅɸɶάʄɻ 

ɸɷαφιʃή ʋοιʃιʄία, όʅʘς ʋʌοʏιʅά ʏα αʅʅοʋɻʄώɷɻ ɸɷάφɻ ʃαι ɷɸʆ αʆʏέʖɸι σɸ ʋοʄύ 

ʖαʅɻʄές θɸʌʅοʃʌασίɸς ʅιʃʌόʏɸʌɸς ʏʘʆ -4˚C. 

ȵιʃόʆα ϯϱ: Ʌοʌʏοʃαʄιά(www.horomidis.gr) 
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ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʄɸʅοʆιά   

σʏοʆ ɸιɷιʃά ɷιαʅοʌφʘʅέʆο ʖώʌο ;οʋʘʌώʆαͿ σʏο ʋίσʘ ʅέʌος ʏɻς οιʃίας ʃαι ɷίʋʄα 

αʋό ʏο ʄαʖαʆόʃɻʋο.   

 

 

5.4.2. Ⱥάʅʆοι 
 

1. Ɍωʏίʆια (Photinia x frasseri Οιʃ. Rosaceae) 

ȵίʆαι ʏο ʅοʆαɷιʃό αɸιθαʄές φʐʏό ʅɸ 

ʃόʃʃιʆο φύʄʄʘʅα. Ɉο ύʗος ʏοʐ φʏάʆɸι ʏα Ϯ,ϱ-

3m ʃαι ɻ ʃόʅɻ ʏοʐ φʏάʆɸι σɸ ɷιάʅɸʏʌο ʏα Ϯm. 

Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ɸʋιʅήʃɻ, σʃʄɻʌά, φʘʏɸιʆά 

ʃαι ʃόʃʃιʆα όʏαʆ βʄασʏάʆοʐʆ, σʏɻ σʐʆέʖɸια 

ʋʌασιʆίɺοʐʆ ʃαι ʏο ʖɸιʅώʆα 

ʅɸʏαʖʌʘʅαʏίɺοʆʏαι ʋάʄι σɸ ʃόʃʃιʆα. Ɉα άʆθɻ 

ʏοʐ ɸίʆαι ʄɸʐʃά ʃαι ɸʅφαʆίɺοʆʏαι σɸ οʅάɷɸς 

αʌʖές άʆοιʇɻς ʃαι ɷιαʌʃούʆ ʘς ʏο ʏέʄος ʏοʐ ʃαʄοʃαιʌιού. ȵίʆαι αʌʃɸʏά σʃʄɻʌό ʃαι 

αʆθɸʃʏιʃό φʐʏό. ȵʐɷοʃιʅɸί σɸ ɻʅισʃιɸʌές ʃαι ɻʄιόʄοʐσʏɸς θέσɸις. Ɍʐʏɸύɸʏαι 

ʅɸʅοʆʘʅέʆο, σɸ οʅάɷɸς ʃαι σɸ ɸʄɸύθɸʌοʐς φʌάʖʏɸς. Αʆʏέʖɸι έʘς ʏοʐς -15˚C.  

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏο ʖώʌο ʏɻς ʋισίʆας σɸ 

σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʃαʄʄισʏήʅοʆα. 

 

 

 

 

 

ȵιʃόʆα36: 

Ɍωʏίʆια(www.gardensonline.com) 
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2. Ɉʌιαʆʏαφʐʄʄιά (Rosa sp. Οιʃ. Rosaceae) 

Ʌɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋɸʌισσόʏɸʌα αʋό ϭϮϱ 

ɸίɷɻ φʐʄʄοβόʄʘʆ, αɸιθαʄώʆ ή ɻʅιαɸιθαʄώʆ 

φʐʏώʆ θαʅʆώɷοʐς, ɷɸʆɷʌώɷοʐς ʃαι 

αʆαʌʌιʖώʅɸʆɻς βʄάσʏɻσɻς. Ɉο ύʗος 

ʃʐʅαίʆɸʏαι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο ɸίɷος ʃαι ʏɻʆ 

ʋοιʃιʄία σʏα Ϭ,ϭϱ-0,20m ɶια ʋοιʃιʄίɸς ʋοʐ 

σʖɻʅαʏίɺοʐʆ ʋοʄύ ʅιʃʌούς ʋοʄʐɸʏɸίς θάʅʆοʐς 

ʃαι ϭ,ϱ-3m ɶια ʏις ɷɸʆɷʌώɷɸις ʋοιʃιʄίɸς. Ɉα 

φύʄʄα ɸίʆαι σύʆθɸʏα ʅɸ ϱ-ϳ φʐʄʄαʌάʃια 

αʆοιʃʏού ʋʌάσιʆοʐ ή βαθʐʋʌάσιʆοʐ ʖʌώʅαʏος 

ʘοɸιɷή έʘς ʃαʌɷιόσʖɻʅα ʅɸ ʋʌιοʆʘʏά φύʄʄα. ȵʅφαʆίɺοʐʆ ʋʄούσια αʆθοφοʌία 

ʅιʃʌώʆ αʆθέʘʆ ɶια ʏις θαʅʆώɷɸις ʋοιʃιʄίɸς ʃαι ʅɸɶαʄύʏɸʌʘʆ αʆθέʘʆ ɶια ʏις 

ʐʋόʄοιʋɸς ʅɸ ʏέʄɸιο σʖήʅα. Ɉα άʆθɻ ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ɻʅίɷιʋʄα ή ɷιʋʄά ʅɸ ϱ-75 

ʋέʏαʄα ɷιαφόʌʘʆ ʖʌʘʅάʏʘʆ. Αʆθίɺɸι αʋό ɀάιο ʘς ʏις ʋʌώʏɸς ʋαɶʘʆιές ʏοʐ 

ʖɸιʅώʆα. Ο ʃαʌʋός ɸίʆαι σφαιʌιʃός ή ɸʋιʅήʃɻς ʃόʃʃιʆοʐ ή ʅαύʌοʐ ʖʌώʅαʏος. ȵίʆαι 

αʆθɸʃʏιʃή σɸ ʋοʄʄές ʃʄιʅαʏοʄοɶιʃές σʐʆθήʃɸς. Ɍʐʏɸύɸʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆα, ʃαʏά 

σʐσʏάɷɸς ʃαι σɸ οʅάɷɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

ʏʌιαʆʏαφʐʄʄαιώʆα σʏο ʃάʏʘ ʅέʌος ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ άʄʄɸς 

ʋοιʃιʄίɸς ʏʌιαʆʏαφʐʄʄιάς;θαʅʆώɷɸις ʃαι ʆάʆɸςͿ. 

 

 

 

ȵιʃόʆα ϯϳ: 

Ɉʌιαʆʏαφʐʄʄιά(www.biopix.com) 
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3. Ɇάʅʆος (Rhamnus alaternus Οιʃ. Rhamaceae) 

Αɸιθαʄής θάʅʆος ʅɸ όʌθιοʐς 

βʄασʏούς ʃαι ɸʄʄɸιʗοɸιɷή ʃόʅɻ ʋοʐ ʏο 

ύʗοςʏοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏα ϰ-5m ʃαι ʏο 

ʋʄάʏος ʏοʐ ʏαϮ-3m. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι 

ɶʐαʄισʏɸʌά, ɷɸʌʅαʏώɷɻ, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ 

ɸίʆαι ʅιʃʌά ʃαι ʄɸʐʃά, ɸʅφαʆίɺοʆʏαι σɸ 

ʅασʖαʄιαίɸς ʏαʇιαʆθίɸς ʏɻʆ άʆοιʇɻ ʃαι ʏοʆ 

ʖɸιʅώʆα ʖʘʌίς ʃαʄʄʘʋισʏιʃή αʇία. 

Αʆαʋʏύσσɸʏαι σɸ ɻʄιόʄοʐσʏɸς ʃαι ɸʄαφʌά σʃιασʅέʆɸς θέσɸις, αʃόʅɻ ʃαι σɸ ʇɻʌά 

ɸɷάφɻ ʃαι ɷɸʆ αʆʏέʖɸι σɸ ʗύʖος. Ɍʐʏɸύɸʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆο ʃαι σɸ φʌάʖʏɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

ʖαʅɻʄού ɷιαʖʘʌισʏιʃού φʌάʖʏɻ αʆάʅɸσα σʏο ʖώʌο ɷιέʄɸʐσɻς οʖɻʅάʏʘʆ ʃαι ʏοʐ 

ʃήʋοʐ. 

 

 

 

4. Ʌιʃʌοɷάφʆɻ ʆάʆα (Nerium oleander var. 

nana Οιʃ. Apocynaceae) 

Αɸιθαʄής θάʅʆος ʋοʐ ʏο ύʗος ʏοʐ 

φʏάʆɸι έʘς ϭ,ϱm. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι σʏɸʆά 

ʄοɶʖοɸιɷή, ɷɸʌʅαʏώɷɻ, ɷιαʏάσσοʆʏαι αʆά ϯ 

σʋοʆɷύʄοʐς, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ έʖοʐʆ 

σʐʅʋέʏαʄɻ σʏɸφάʆɻ ʅɸ ʋέʆʏɸ ʄοβούς 

ʖʌώʅαʏος ʌοɺ ή ʄɸʐʃό ʃαι ɸʅφαʆίɺοʆʏαι αʋό 

ȵιʃόʆα 38: Ɇάʅʆος(www.cincopinos.cl) 

ȵιʃόʆα ϯϵ: 

Ʌιʃʌοɷάφʆɻ(www.beautifulbotany.com) 
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ʏέʄος ɀαΐοʐ ʅέʖʌι ʏο Ɂοέʅβʌιο. Ο ʃαʌʋός ɸίʆαι ɸʋιʅήʃɻς, ɷɸʌʅαʏώɷɻς ʃαι ʋɸʌιέʖɸι 

ʋοʄʐάʌιθʅα ʏʌιʖʘʏά σʋέʌʅαʏα. Ʌɸʌιέʖɸι ɷɻʄɻʏɻʌιώɷɻ, ɶαʄαʃʏώɷɻ ʖʐʅό σɸ όʄα ʏα 

ʅέʌɻ ʏοʐ. ȵίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σʏɻʆ ʇɻʌασία αʆ ʃαι αʌɷɸʐόʅɸʆο ʏο ʃαʄοʃαίʌι ʋʌοσφέʌɸι 

ʋʄούσια αʆάʋʏʐʇɻ σʏɻʆ αʆθοφοʌία. Αʆʏέʖɸι σʏοʐς ισʖʐʌούς αʆέʅοʐς, αʄʄά ɷɸʆ 

αʆʏέʖɸι σɸ ʃʌύο ʃάʏʘ ʏʘʆ 0˚C, θɸʌʅοʃʌασία ʃάʏʘ ʏɻς οʋοίας ʋαɶώʆɸι. 

ȵɶʃʄιʅαʏίɺɸʏαι σɸ ɻʅισʃιɸʌές θέσɸις, αʄʄά ʋʌοʏιʅά ʏις ɻʄιόʄοʐσʏɸς, όʋοʐ 

αʆαʋʏύσσɸι ʃαι ʏο ʅέɶισʏο ʏɻς αʆθοφοʌίας ʏοʐ. Ɍʐʏɸύɸʏαι σɸ ʃήʋοʐς, ʋάʌʃα, σɸ 

βʌαʖόʃɻʋοʐς ʅɸσοɶɸιαʃής ʖʄʘʌίɷας ʃαι ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʘς ʋαʌόɷια βʄάσʏɻσɻ. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά σʏο ʃɸʆʏʌιʃό, 

σʏʌοɶɶʐʄό ʋαʌʏέʌι ʏοʐ ʃήʋοʐ ʃαι σʏɻʆ ʋʌώʏɻ ɸίσοɷο ʃοʆʏά σʏο σιʆʏʌιβάʆι σɸ 

σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ɸʌɸίʃɻ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.ɀɸʏʌοσίɷɻʌος (Metrosideros robustus Οιʃ. Myrtaceae) 

Αɸιθαʄής θάʅʆος ύʗοʐς έʘς ʃαι 

3m ʅɸ φύʄʄα οβάʄ, ʃʐʅαʏισʏά, ʋʌάσιʆα 

αʋό ʏɻʆ ʋάʆʘ ɸʋιφάʆɸια ʃαι ɶʃʌίɺα σʏɻʆ 

ʃάʏʘ. Ɉα άʆθɻ ʏοʐ ɸʅφαʆίɺοʆʏαι ʏο 

ʃαʄοʃαίʌι, ɸίʆαι ʋʌάσιʆα ʅɸ ʅαʃʌύς 

ʃόʃʃιʆοʐς σʏήʅοʆɸς ʋοʐ ʋʌοɸʇέʖοʐʆ ʏοʐ 

άʆθοʐς. Αʆαʋʏύσσɸʏαι σɸ ʖοʐʅώɷɻ, ɶόʆιʅα, 
ȵιʃόʆα ϰϬ: ɀɸʏʌοσίɷɻʌος(www.nzplantpics.com) 
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οʐɷέʏɸʌα ɸɷάφɻ ʃαι ʋʌοσήʄιɸς θέσɸις. ȵίʆαι ɸʐαίσθɻʏο σʏο ʃʌύο ʃαι φʐʏɸύɸʏαι 

ʅɸʅοʆʘʅέʆο ή σɸ οʅάɷɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

ʖαʅɻʄού φʌάʖʏɻ ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά ʏοʐ Οʋʘʌώʆα- ȿαʖαʆόʃɻʋοʐ αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ʋαιɷιʃή 

ʖαʌά. 

 

 

 

 

6. ȿαʆʏάʆα (Lantana camara Οιʃ. Lamiaceae) 

Ɍʐʄʄοβόʄος θάʅʆος ɶʌήɶοʌɻς 

αʆάʋʏʐʇɻς ʅɸ ʖʆοʐɷʘʏούς όʌθιοʐς 

βʄασʏούς, ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι Ϭ,ϲ-

1,5m σɸ ύʗος ʃαι ϭ-1,5m σɸ ɷιάʅɸʏʌο 

ʃόʅɻς. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι αʋʄά, ʘοɸιɷή 

ʅɸ ʋɸʌιφɸʌɸιαʃή οɷόʆʏʘσɻ, οʇύʄɻʃʏα 

έʆʏοʆοʐ ʋʌάσιʆοʐ ʖʌώʅαʏος. Ɉα άʆθɻ 

ʏοʐ ɸίʆαι ʋοʄύʖʌʘʅα, ʅιʃʌά, σʘʄɻʆοɸιɷή 

σɸ ɸʋάʃʌιɸς ʃɸφαʄίɷɸς. Αʆθίɺɸι αʋό ɀάιο-Ȼούʄιο ʃαι ʏο ʖʌώʅα ʏʘʆ αʆθέʘʆ αʄʄάɺɸι 

ʋʌοοɷɸʐʏιʃά όσο ʅɸɶαʄώʆοʐʆ ;ʄɸʐʃό-ʃίʏʌιʆο-ʃόʃʃιʆοͿ. Ɉα φύʄʄα ʃαι οι βʄασʏοί 

ɸίʆαι ɷύσοσʅα όʏαʆ σʋάʆɸ. Ο ʃαʌʋός ɸίʆαι ʅιʃʌή ʅɸʄαʆή ɷʌύʋɻ. ȴɸʆ αʋαιʏɸί 

ιɷιαίʏɸʌɸς φʌοʆʏίɷɸς ʃαι ʋʌοʏιʅά ʃαʄά σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα ɸɷάφɻ ʃαι ɺɸσʏές 

ʋαʌαθαʄάσσιɸς ʋɸʌιοʖές. ɉʋɸʌβοʄιʃή άʌɷɸʐσɻ ʃαι ʄίʋαʆσɻ ʅɸιώʆοʐʆ ʏɻʆ 

αʆθοφοʌία. ȵίʆαι ʋοʄύ αʆθɸʃʏιʃό σɸ ʐɶʌασία ʃαι ʇɻʌασία ʃαι ɸʐαίσθɻʏο σʏο 

ʗύʖος. ɍʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆο, σɸ οʅάɷɸς ʃαι σɸ βʌαʖόʃɻʋοʐς. 

ȵιʃόʆα ϰϭ: ȿαʆʏάʆα(www.fytognoseis.com) 
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ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʘς φʐσιʃός φʌάʖʏɻς ɶια 

ʏοʆ ɷιαʖʘʌισʅό ʏοʐ ʖώʌοʐ ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας ʃαι ʏοʐ σʋιʏιού. 

 

 

 

ϳ. Ⱦοʐφέα (Cuphea hyssopifolia Οιʃ. Lythiaceae) 

Αɸιθαʄές ʅιʃʌό ʃαʏαʋʌάσιʆο 

ʐʋοθαʅʆώɷɸς φʐʏό σɸ σʐʅʋαɶή ʅοʌφή ʃαι 

ʘʌαία ʐφή φʐʄʄώʅαʏος. Ɉο ύʗος ʏοʐ ʅʋοʌɸί 

ʆα φʏάσɸι ʏα ϲϭ cm ʃαι ɻ ɷιάʅɸʏʌος ʏοʐ ʏα 

45,7-91cm. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ʅιʃʌά ɸʋιʅήʃɻ 

ʃαι ɸʃφύοʆʏαι ɸʆαʄʄάʇ ʃαʏά ʏο ʅήʃος ʏʘʆ 

βʄασʏώʆ, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι ʅιʃʌοσʃοʋιʃά 

ʃαι ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι αʋό ʅʘβ-ʄιʄά ʃαι ʄɸʐʃό 

ʖʌώʅα ʋοʐ ɷιαʌʃɸί ɶια ʏο ʅɸɶαʄύʏɸʌο ʅέʌος 

ʏοʐ έʏοʐς. ȵίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σɸ ɻʅισʃιαɺόʅɸʆɸς θέσɸις ʃαι σʏοʆ ʋαɶɸʏό, έʖɸι ʅέʏʌιɸς 

αʋαιʏήσɸις σɸ ʆɸʌό ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα ʏοʋοθɸʏɻθɸί ʅɸʅοʆʘʅέʆα ή σɸ οʅάɷɸς.   

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ ɷιάφοʌα σɻʅɸία ʏοʐ 

ʃήʋοʐ ɷίʋʄα αʋό ʏα ʋʄαʃόσʏʌʘʏα ɸίʏɸ σαʆ ʅɸʅοʆʘʅέʆο φʐʏό ɸίʏɸ σɸ σʐʆɷʐασʅό 

ʅɸ άʄʄα ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία σʐσʏάɷας. 

ȵιʃόʆα ϰϮ:Ⱦοʐφέα(www.dfotopoulos.com) 
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8. Ⱦαʄʄισʏήʅοʆας (Callistemon citrinus Οιʃ. Myrtaceae) 

Ɉʌʐφɸʌός, αɸιθαʄής θάʅʆος ή ʅιʃʌό 

ɷέʆɷʌο ʅɸ όʌθια αʆάʋʏʐʇɻ ʃαι ʅαʃʌύς 

ʇʐʄοʋοιɻʅέʆοʐς βʄασʏούς. ɀʋοʌɸί ʆα 

φʏάσɸι ʏα ϭ,ϱ-3m ύʗος. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι 

ɸʋιʅήʃɻ, ʄοɶʖοɸιɷή, σʃοʐʌοʋʌάσιʆα, ɸʆώ ʏα 

άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι ʋοʄʐάʌιθʅα ʅɸ ʋʌοɸʇέʖοʆʏɸς 

ʃόʃʃιʆοʐς σʏήʅοʆɸς ʋοʐ ʏοʐ ɷίʆοʐʆ ʅια 

ιɷιαίʏɸʌα ɸʆʏʐʋʘσιαʃή ɸʅφάʆισɻ. Η 

αʆθοφοʌία ɷιαʌʃɸί όʄɻ ʏɻ θɸʌʅή ʋɸʌίοɷο ʏοʐ 

έʏοʐς, αʋό ʆʘʌίς ʏɻʆ άʆοιʇɻ ʅέʖʌι ʃαι ʏέʄος 

φθιʆοʋώʌοʐ. ȵίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σʏɻ ʇɻʌασία αʄʄά ʋʌοʏιʅά ʐɶʌές σʐʆθήʃɸς, ɸʆώ ɷɸʆ 

αʆʏέʖɸι σʏɻ σʃιά ʃαι σɸ αʄαʏούʖα ɸɷάφɻ. ɍʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι σɸ ɶʄάσʏʌɸς, 

ɺαʌʆʏιʆιέʌɸς, σʏοʆ ʃήʋο ʃαʏά σʐσʏάɷɸς ʅɸ άʄʄα ʋοʄʐɸʏή φʐʏά αʆʏίσʏοιʖɻς 

αʆάʋʏʐʇɻς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏο ʖώʌο ʏɻς ʋισίʆας σɸ 

σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ȿαʆʏάʆα. 

ȵιʃόʆα 43: 

Ⱦαʄʄισʏήʅοʆας(www.habitas.org) 
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9. ȵʌɸίʃɻ (Erica carnea Οιʃ. Ericaceae) 

Ʌοώɷɻς θάʅʆος ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα 

φʏάσɸι ʅέʖʌι ʃαι ʏα ϴϬcm ύʗος. Ɉα φύʄʄα 

ʏοʐ ɸίʆαι ʅιʃʌά ʋʌάσιʆα, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ 

έʖοʐʆ σʖήʅα ʃώʆοʐ ʃαι σʖɻʅαʏίɺοʐʆ ʋʐʃʆές 

ʏαʇιαʆθίɸς σɸ άσʋʌο ή ʌοɺ ʖʌώʅα. 

ȵʅφαʆίɺοʆʏαι αʌʖές φθιʆοʋώʌοʐ ʃαι ʅʋοʌɸί 

ʆα ɷιαʏɻʌɻθούʆ όʄο ʏο ʖʌόʆο. ɀɸʏά ʏɻʆ 

αʋάʆθισɻ ʃʄαɷɸύɸʏαι ɶια ʆα ʇαʆαʆθίσɸι. ȵίʆαι 

αʆθɸʃʏιʃό σʏο ʃʌύο, ɸʐɷοʃιʅɸί σɸ όʇιʆο αʅʅώɷɸς έɷαφος ʃαι σɸ ɻʄιόʄοʐσʏο ή 

ɻʅισʃιɸʌό ʅέʌος. Ɍʐʏɸύɸʏαι σɸ ʋαʌʏέʌια, σɸ οʅάɷɸς ή ɺαʌʆʏιʆιέʌɸς σʏο ʅʋαʄʃόʆι. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ 

ʋιʃʌοɷάφʆɻ σʏο ʋαʌʏέʌι ʋοʐ βʌίσʃɸʏαι σʏɻʆ ɸίσοɷο ʃοʆʏά σʏο σιʆʏʌιβάʆι. 

 

 

ȵιʃόʆα 44: ȵʌɸίʃɻ(www.gniazdko.com) 



55 

 

10. ȴʌάʃαιʆα (Cordyline australis Οιʃ. Liliaceae) 

Αɸιθαʄές φʐʏό, ɸύʌʘσʏο ʃαι 

ɶʌήɶοʌɻς αʆάʋʏʐʇɻς. Ɉο ύʗος ʏοʐ φʏάʆɸι 

ʏα ϭϬm. Έʖɸι όʌθιο ʃοʌʅό ʃαι ʅαʃʌιά 

ɸʐθύɶʌαʅʅα, ɶʐαʄισʏɸʌά ɷɸʌʅαʏώɷɻ, 

ʋαʌαʄʄɻʄόʆɸʐʌα φύʄʄα ʋʌάσιʆοʐ 

ʖʌώʅαʏος. Όʏαʆ φʏάσɸι ʏα ϴ έʏɻ ʏɻς ɺʘής 

ʏοʐ, αʆθίɺɸι σɸ φοβοɸιɷɸίς ʄɸʐʃές-ʃʌɸʅ 

ʏαʇιαʆθίɸς ʏο ʃαʄοʃαίʌι. Αφόʏοʐ αʆθίσɸι, 

σʏοʆ ʃοʌʅό ɷɻʅιοʐʌɶούʆʏαι ʋɸʌισσόʏɸʌοι βʌαʖίοʆɸς, σʖɻʅαʏίɺοʆʏας ɸʐʌύ φύʄʄʘʅα 

ʅɸ ʋοʄʄούς ʌόɷαʃɸς. ȵίʆαι ɷιαʃοσʅɻʏιʃό ʄόɶʘ ʏɻς ɸʅφάʆισής ʏοʐ ʃαι 

ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆο ή σɸ οʅάɷɸς, ɸʆώ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄο σɸ βʌαʖόʃɻʋοʐς 

ʃαι ɶια ʋαʌαθαʄάσσιɸς φʐʏɸύσɸις. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ Ɍοίʆιʃα 

Ⱦαʆάʌιο σʏο ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι ʃοʆʏά σʏο BBQ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵιʃόʆα ϰϱ: 

ȴʌάʃαιʆα(www.thefloweringgarden.com) 
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11. ȴάφʆɻ αʋοʄʄώʆια (Laurus nobilis Οιʃ. Lauraceae) 

Αɸιθαʄής θάʅʆος ʅɸ ύʗος ʋοʐ φʏάʆɸι 

ʏα Ϯ-10m ʃαι ʅɸ ʋʄάʏος Ϭ,ϱ-5m. Ɉο σʖήʅα 

ʏοʐ ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι ʃαʏαʃόʌʐφο ʅɸ ʋʐʃʆές 

ɷιαʃʄαɷώσɸις ʋοʐ όʅʘς ɸʋιɷέʖɸʏαι ʃʄάɷɸʅα 

ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα ʋάʌɸι ʋοʄʄές ʅοʌφές. Ɉα 

φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ɸʆαʄʄασσόʅɸʆα, αʃέʌαια, 

σʃʄɻʌά, ɷɸʌʅαʏώɷɻ, ʅɸ ʄαʅʋɸʌό ʋʌάσιʆο 

ʖʌώʅα ʃαι έʆʏοʆο άʌʘʅα, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ 

ɸίʆαι ʅιʃʌά, ʘʖʌοʋʌάσιʆα, ʋοʄʄά ʅαɺί ʋοʐ 

ɸʅφαʆίɺοʆʏαι ʃαʏά ʏοʆ Αʋʌίʄιο-ɀάιο. Ο ʃαʌʋός ɸίʆαι ɷʌύʋɻ ʅɸ σαʌʃώɷɸς 

ʋɸʌιʃάʌʋιο ʃαι ʅɸɶάʄο σʋέʌʅα. Ɉο ʖʌώʅα ʏοʐ ɸίʆαι ʃʐαʆόʅαʐʌο ή ʅαύʌο όʏαʆ 

ʘʌιʅάσɸι. Έʖɸι σʖήʅα ʘοɸιɷές ʃαι ʅέɶɸθος ʅιʃʌής ɸʄιάς. Αʋό ʏοʐς ʃαʌʋούς 

ʋαʌάɶɸʏαι ʏο ɷαφʆέʄαιο, ʋοʐ έʖɸι ʅοʌφή αʄοιφής ʃαι σʏɻ σʐʆɻθισʅέʆɻ 

θɸʌʅοʃʌασία ɸίʆαι ʋʌάσιʆο. Ɉο φʐʏό ɸʐɷοʃιʅɸί σɸ ασβɸσʏοʄιθιʃά ʃαι ʃαʄά 

αʌɷɸʐόʅɸʆα ɸɷάφɻ ʃαι ʖʌɻσιʅοʋοιɸίʏαι ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ισʖʐʌώʆ ʋʄαισίʘʆ ʋοʐ 

ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʃαι ʘς αʆɸʅοφʌάʃʏɻς, αʄʄά όʏαʆ ɷιαʅοʌφʘθɸί σɸ 

ɷέʆɷʌο ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ ɷɸʆɷʌοσʏοιʖίɸς σʏɸʆώʆ ɷʌόʅʘʆ. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά ʏοʐ σʋιʏιού 

σɸ σʐσʏάɷα ʅαɺί ʅɸ βιβούʌʆο ʖιοʆόσφαιʌο. 

 

 

ȵιʃόʆα ϰϲ: ȴάφʆɻ 
Αʋόʄʄωʆος(www.botanakaiygeia.com) 
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ϭϮ. ȳʃάοʐʌα (Gaura lindheimen Οιʃ. Onagraceae) 

Ʌοʄʐɸʏής ʋόα ʅɸ αʌαιή ʃόʅɻ ʃαι 

ύʗος ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏο ϭ,Ϯm. Ɉο 

φύʄʄʘʅα ʏοʐ ɸίʆαι ʋʌάσιʆο ʃαι ɷιαʏɻʌɸίʏαι 

όʄο ʏο ʖʌόʆο, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι 

ʋοʄʐάʌιθʅα, σɸ σʖήʅα ʋɸʏαʄούɷας, 

ʖʌώʅαʏος ʌοɺ ʃαι ɸʅφαʆίɺοʆʏαι αʌʖές 

άʆοιʇɻς ʃαι ɷιαʏɻʌούʆʏαι ʅέʖʌι ʏέʄɻ 

ʃαʄοʃαιʌιού. ȵίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σʏο ʃʌύο ʃαι 

αʋαιʏɸί ɶόʆιʅα ʃαʄά σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα ɸɷάφɻ. Ɍʐʏɸύɸʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆα ή σɸ οʅάɷɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ 

αʌɶʐʌάʆθɸʅό σʏο ʋʄαʃόσʏʌʘʏο αʋό ʏο ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι σʏο bbq ʃαι ɸʇʘʏɸʌιʃά ʏɻς 

ʋαιɷιʃής ʖαʌάς ʃαι σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʃοʐφέα σɸ άʄʄο ʅέʌος ʏοʐ ʃήʋοʐ.  

 

 

13. Ȳιβούʌʆο χιοʆόσφαιʌο (Viburnum opulus Οιʃ. Caprifoliaceae) 

Ɍʐʄʄοβόʄος θάʅʆος ʅɸ ύʗος ϯ-

3,35m ʃαι ʋʄάʏος Ϯ-3m ʃαι σʖήʅα ʃόʅɻς 

αʆɸσʏʌαʅʅέʆοʐ ʃώʆοʐ ʅɸ ʋʄούσια 

βʄάσʏɻσɻ ʃαι ɸʋιβʄɻʏιʃή ɸʅφάʆισɻ. Ɉα 

φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι αʋʄά, αʆʏίθɸʏα, ʘοɸιɷή, 

οɷοʆʏʘʏά, ʖʆοʐɷʘʏά ʃαι ʏα άʆθɻ ʏοʐ 

ʅɸɶάʄα σφαιʌιʃά, ʄɸʐʃού ʖʌώʅαʏος, 

έʖοʐʆ ʅήʃος ϱϬ-70cm ʃαι ʋαʌοʐσιάɺοʆʏαι 

αʋό Αʋʌίʄιο-ɀάιο ɶια ʋɸʌίʋοʐ ϭϱ-25 

ȵιʃόʆα 47: ȳʃάοʐʌα(www.gardenpark.gr) 

ȵιʃόʆα ϰϴ: Ȳιβούʌʆο 
χιοʆόσφαιʌο(www.antemisaris.gr) 
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ʅέʌɸς. Ο ʃαʌʋός ʏοʐ ɸίʆαι σφαιʌιʃή ɷʌύʋɻ, ʃόʃʃιʆοʐ ή ʃίʏʌιʆοʐ ʖʌώʅαʏος αʆάʄοɶα 

ʅɸ ʏɻʆ ʋοιʃιʄία. ȵίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σɸ ʖαʅɻʄές θɸʌʅοʃʌασίɸς ʅέʖʌι Ϯϱ˚C, ɸʆώ 

ɸʐɷοʃιʅɸί σɸ όʄα ʏα ɸɷάφɻ ʅɸ pH 6,0-ϴ,Ϭ. ȴɸʆ έʖɸι ιɷιαίʏɸʌɸς αʋαιʏήσɸις ɸʃʏός αʋό 

ʏαʃʏιʃή άʌɷɸʐσɻ. ȿόɶʘ ʏɻς ɸʆʏʐʋʘσιαʃής αʆθοφοʌίας σʐʆισʏάʏαι ʆα φʐʏɸύɸʏαι 

ʅɸʅοʆʘʅέʆο. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʅɸ ɷάφʆɻ αʋόʄʄʘʆος 

ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά ʏοʐ σʋιʏιού αʄʄά ʃαι σαʆ σʐσʏάɷα σɸ ɷιάφοʌα ʅέʌɻ ʏοʐ ʃήʋοʐ. 

 

 

14. Αʌɶʐʌάʆθɸʅο (Argyranthemum frutescens 

Οιʃ. Compositae) 

Αɸιθαʄής θάʅʆος ʅɸ ύʗος ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα 

φʏάσɸι ʏα Ϭ,ϲm ʅɸ ʋʐʃʆή βʄάσʏɻσɻ. Ɉα φύʄʄα 

ʏοʐ ɸίʆαι ʄɸʋʏά ʋʌάσιʆα ʃαι ʏα άʆθɻ ɸίʆαι σɸ 

ʃɸφάʄια ʅɸ ʋɸʌιφɸʌɸιαʃά αʆθίɷια ʄɸʐʃού 

ʖʌώʅαʏος ʃαι ɷίσʃο ʃίʏʌιʆο. ȵʅφαʆίɺοʆʏαι ʏɻʆ 

άʆοιʇɻ ʃαι ɷιαʏɻʌούʆʏαι ʘς ʏα ʅέσα ʏοʐ 

φθιʆοʋώʌοʐ. ȵίʆαι ɸʐαίσθɻʏο σʏοʆ ʋαɶɸʏό ʃαι 

σʏοʐς ɷʐʆαʏούς αʆέʅοʐς ʃαι ʋʌοʏιʅά ʃαʄά 

σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα ɸɷάφɻ. Ɍʐʏɸύɸʏαι σɸ οʅάɷɸς 

αʆθώʆɸς ʃαι ɶʄάσʏʌɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι 

ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ɶʃάοʐʌα, 

ɸʇʘʏɸʌιʃʃά ʏɻς ʋαιɷιʃής ʖαʌάς.  

 

ȵιʃόʆα ϰϵ: 

Αʌɶʐʌάʆθɸʅο(www.culturamix.com) 
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ϱ.ϰ.ϯ Ʌοʄʐɸʏɸίς Ʌόɸς 

 

1. ɇʏʌɸʄίʏσια (Strelitzia reginae Οιʃ. Strelitziaceae) 

Αɸιθαʄές, ʋοώɷɸς φʐʏό ʋοʐ ʏο ύʗος 

ʃαι ʏο ʋʄάʏος ʏοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏα Ϯm. Ɉα 

φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ʃαʏαʋʌάσιʆα ʘοɸιɷή, ʅɸ 

ʅαʃʌύς ʅίσʖοʐς. Οι ʏαʇιαʆθίɸς ʏοʐ 

αʋοʏɸʄούʆʏαι αʋό ʅια σʋάθɻ ʅɸ σʖήʅα 

ʌάʅφοʐς ʋʏɻʆού, ʋοʐ ʋɸʌιʃʄɸίɸι ϴ-10 

ʋοʄύʖʌʘʅα άʆθɻ;ʃίʏʌιʆο, ʅʋʄɸ, ʋοʌʏοʃαʄίͿ 

ʋοʐ αʆθίɺοʐʆ ʋʌοοɷɸʐʏιʃά ʏο ʃαʄοʃαίʌι ʃαι 

ɸʃφύοʆʏαι ʋάʆʘ αʋό ʏο φύʄʄʘʅα σʏις 

ʃοʌʐφές ʏʘʆ βʄασʏώʆ. Αʆαʋʏύσσɸʏαι σɸ 

ɻʄιόʄοʐσʏɸς ʃαι ɻʅισʃιαɺόʅɸʆɸς θέσɸις σɸ ʅέʏʌα ʐɶʌά, σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα ɸɷάφɻ ʃαι 

φʐʏɸύɸʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆα ʃαι σɸ ɶʄάσʏʌɸς αʃόʅα ʃαι σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ άʄʄα φʐʏιʃά 

ɸίɷɻ, όʋʘς ʏα φοιʆιʃοɸιɷή ɸʆώ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ʃαι ɶια ʋαʌαθαʄάσσιɸς φʐʏɸύσɸις. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σαʆ ʅɸʅοʆʘʅέʆο φʐʏό 

ɶύʌʘ αʋό ʏο ʅɸɶάʄο ʋαʌʏέʌι σʏο ʖώʌο ʏɻς ʋισίʆας. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ȵιʃόʆα ϱϬ: 

ɇʏʌɸʄίʏσια(www.gardenerforum.com) 
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2. Ɍόʌʅιο (Phormium tenax Οιʃ. Agavaceae) 

Ʌοʄʐɸʏές ʋοώɷɸς φʐʏό ʅɸ σʏɸʆά, 

ɸʋιʅήʃɻ φύʄʄα, σɸ σʖήʅα ͞V͟ ʋοʐ ʇɸʃιʆούʆ 

αʋό ʏο έɷαφος ʃαι ʇɸʋɸʌʆούʆ ʏα Ϯm σɸ 

ύʗος. Ɉα άʆθɻ ʏοʐ ɸʅφαʆίɺοʆʏαι ʏο 

ʃαʄοʃαίʌι, αʆαʋʏύσσοʆʏαι σɸ ʅɸɶάʄɸς 

ʏαʇιαʆθίɸς σʏάʖʐ ʃαι φʏάʆοʐʆ ʅέʖʌι ʏα Ϯ,ϱ-

3m ύʗος. Ɉα σʃούʌα ʃόʃʃιʆα ʄοʐʄούɷια 

φέʌοʆʏαι ɸʋάʆʘ σɸ ɶαʄαɺοʋοʌφʐʌούς 

ʅίσʖοʐς. ȵʐɷοʃιʅɸί σɸ βαθɸιά σʏʌαɶɶɸʌά 

ɸɷάφɻ ʃαι ɸίʆαι ɸʐαίσθɻʏο σʏο ʃʌύο. Ⱦαʏά ʏοʐς ʃαʄοʃαιʌιʆούς ʅήʆɸς ʖʌɸιάɺɸʏαι 

αʌʃɸʏό ʆɸʌό, ɸʆώ ʃαʏά ʏο ʖɸιʅώʆα ɸʄάʖισʏο ɶιαʏί ɻ ʌίɺα ʏοʐ ɸίʆαι ɸʐαίσθɻʏɻ σʏɻʆ 

ʐɶʌασία. Αʆαɺɻʏά ɻʄιόʄοʐσʏɸς ʋʌοφʐʄαɶʅέʆɸς θέσɸις, αʄʄά ʋʌοσαʌʅόɺɸʏαι 

ɸύʃοʄα σɸ ɻʅισʃιɸʌά ή σʃιɸʌά σɻʅɸία. Ɍʐʏɸύɸʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆα ʅέσα σɸ 

ʖʄοοʏάʋɻʏɸς, σɸ σʐσʏάɷɸς, ʃαι σɸ φʐʏοɷοʖɸία ɷιαʃοσʅώʆʏας ʅʋαʄʃόʆια ή ʋʐʄʘʏές. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʃαι σʏα ɷʐο ʅɸɶάʄα 

σʏʌοɶɶʐʄά ʋαʌʏέʌια σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ɷʌάʃαιʆɸς ʃαι φοίʆιʃɸς. 

 

   

 

 

 

 

ȵιʃόʆα ϱϭ: Ɍόʌʅιο(www.pinterest.com) 
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3. ȳʐʆέʌιο (Gynerium argenteum Οιʃ. 

Poaceae) 

Ʌοʄʐɸʏή αɶʌʘσʏώɷɻ φʐʏά ʅɸ 

ɸʋιʅήʃɻ φύʄʄα ʃαι ʅɸɶάʄɸς ʃʘʆιʃές 

ʏαʇιαʆθίɸς ʋοʐ ɸʅφαʆίɺοʆʏαι σʏο ʏέʄος 

ʏοʐ ʃαʄοʃαιʌιού ʃαι ʏο φθιʆόʋʘʌο ʃαι 

ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσοʐʆ σɸ ύʗος ʏα ϯm. Ɉο 

φύʄʄʘʅα ʏοʐ ɸίʆαι ʋοʄύ ʅαʃʌύ, 

ʄοɶʖοɸιɷές, ʃʐαʆοʋʌάσιʆοʐ ʖʌώʅαʏος, ɸʆώ 

ʏα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι ʃαφɸʃίʏʌιʆɸς ʅɸɶάʄɸς ʃαι σʐʅʋαɶɸίς ʏαʇιαʆθίɸς ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα 

ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʃαι ʘς ɷʌɸʋʏά. Ɍʐʏɸύοʆʏαι ʅɸʅοʆʘʅέʆα ʃαι σɸ οʅάɷɸς ʅέσα σɸ 

ʅɸɶάʄɸς ɸʃʏάσɸις ɶʃαɺόʆ, ɸʆώ ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄα ʃαι ɶια ʋαʌαθαʄάσσιɸς φʐʏɸύσɸις. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σαʆ ʅɸʅοʆʘʅέʆο φʐʏό 

ʃοʆʏά σʏο ʅɸɶάʄο ʋαʌʏέʌι σʏοʆ ʃɸʆʏʌιʃό ʃήʋο. 

 

 

4. Ȳίɶʃα (Vinca major Οιʃ. Apocynaceae) 

Ʌοʄʐɸʏής ʋόα ή αɸιθαʄής θάʅʆος ʅɸ 

έʌʋοʐσα αʆάʋʏʐʇɻ. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι 

ʅιʃʌά, ɷίʖʌʘʅα, ʋʌάσιʆοʐ ʖʌώʅαʏος σʏο 

ɸσʘʏɸʌιʃό ʃαι ʃίʏʌιʆοʐ ʋɸʌιφɸʌɸιαʃά, ɸʆώ 

ʏα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι ʖʌώʅαʏος ʅʋʄɸ ʃαι 

ɸʅφαʆίɺοʆʏαι ʏɻʆ άʆοιʇɻ ʃαι ʏο ʃαʄοʃαίʌι. 

ȵιʃόʆα 52: ȳʐʆέʌιο(www.florum.fr) 

ȵιʃόʆα ϱϯ: Ȳίɶʃα(www.henriettes.com) 



62 

 

Αʋαιʏούʆ ʐɶʌά, σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα ɸɷάφɻ ʃαι ɻʄιόʄοʐσʏɸς;ɶια ɸʆʏοʆόʏɸʌɻ αʆθοφοʌίαͿ 

ή ɸʄαφʌά σʃιασʅέʆɸς θέσɸις. Ɍʐʏɸύοʆʏαι σɸ ɶʄάσʏʌɸς ʃαι σɸ οʅάɷɸς ɶια 

ɸɷαφοʃάʄʐʗɻ. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά ʏοʐ σʋιʏιού  

ʅαɺί ʅɸ ɷάφʆɻ ʃαι βιβούʌʆο. 

 

 

 

5.4.4 Ɍʏέʌɸς 

 

1. Ⱦίʃας (Cycas revolute Οιʃ. Cycadaceae) 

Ʌʏɸʌιɷόφʐʏο ʋοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι ʋοʄύ 

αʌɶά ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏα ϯm σɸ ύʗος ʅɸʏά 

όʅʘς αʋό ʋɸʌίʋοʐ ϱϬ ʖʌόʆια. ȵίʆαι αʋό ʏα ʄίɶα 

φʐʏά ʋοʐ ʋʘʄɸίʏαι αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο βάʌος ʏοʐ. Ο 

ʃοʌʅός ʏοʐ ɸίʆαι ʏʌιʖʘʏός ʃαι έʖɸι ɷιάʅɸʏʌο 

0,80m. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ʋʌάσιʆα, σύʆθɸʏα, 

ɶʐαʄισʏɸʌά, έʖοʐʆ ʅήʃος ϭ,ϱm ʃαι ʋʄάʏος Ϭ,Ϯϯm 

ʏο ʃαθέʆα ʃαι ɸʃφύοʆʏαι αʋό ʏοʆ ʃɸʆʏʌιʃό 

ʃοʌʅό. ɇʏο ʃέʆʏʌο ʏοʐ φʐʄʄώʅαʏός ʏοʐ 

αʆαʋʏύσσɸʏαι έʆας ʏɸʌάσʏιος ʃαφέ οφθαʄʅός, 

ʌοɺέʏα. Ɉο αʌσɸʆιʃό άʆθος ɸίʆαι ʃίʏʌιʆο σɸ σʖήʅα ʃώʆοʐ, ʋοʐ ʅɸɶαʄώʆɸι ʅέʖʌι ʏα 

30,5-45,7cm, ɸʆώ ʏο θɻʄʐʃό ɸίʆαι σφαιʌιʃό ʃίʏʌιʆοʐ ʖʌώʅαʏος ʃαι ʅɸɶαʄώʆοʆʏας 

ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι σɸ ɷιάʅɸʏʌο έʘς ʃαι ʏα ϯ,ϴcm. ɀοιάɺɸι ʋοʄύ ʅɸ φοιʆιʃοɸιɷές ʃαι 

ɷɸʆ ɸίʆαι ʄίɶοι ɸʃɸίʆοι ʋοʐ ʏο ʃαʏαʏάσσοʐʆ;ʄαʆθασʅέʆαͿ σʏα φοιʆιʃοɸιɷή. ȵίʆαι 

ȵιʃόʆα 54: 

Ⱦίʃας(www.californiagardens.com) 
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αʆθɸʃʏιʃό σʏο ʃʌύο ʃαι σʏɻʆ ʇɻʌασία ʃαι φʐʏɸύɸʏαι σɸ σʐʆθέσɸις ʅɸ φοιʆιʃοɸιɷή 

ʃαι σɸ ɶʄάσʏʌɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σαʆ ʃɸʆʏʌιʃό φʐʏό σɸ έʆα 

ʅιʃʌό ʋαʌʏέʌι ʃοʆʏά σʏις ʏʌιαʆʏαφʐʄʄιές ʃαι ʋɸʌιβάʄʄɸʏαι αʋό ʋɸʏούʆιɸς ʃαι 

ɶαʌύφαʄʄα. 

 

 

 

5.4.5 Αʆθόφʐʏα 

 

1. Ʌɸʏούʆια (Petunia hybrid Οιʃ. Solanaceae) 

ȵʏήσιο φʐʏό ʃαʄοʃαιʌιού ʋοώɷɸς, 

ʖαʅɻʄής αʆάʋʏʐʇɻς ύʗοʐς ʅέʖʌι Ϭ,Ϯm ʃαι 

ʋʄάʏοʐς Ϭ,ϳm. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ʅιʃʌά, 

ʋʌάσιʆα ɸʆώ ʏα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι αʌʘʅαʏιʃά, 

ʖʘʆοɸιɷή σɸ ʋοʄʄούς ʖʌʘʅαʏισʅούς ʃαι 

ɸʅφαʆίɺοʆʏαι αʋό ʏα ʅέσα ʏɻς άʆοιʇɻς ʘς 

ʏα ʏέʄɻ ʏοʐ φθιʆοʋώʌοʐ. Ⱦαʏάʄʄɻʄο ɶια 

ʋʌοσήʄιɸς θέσɸις, σʏʌαɶɶιɺόʅɸʆα, ʖοʐʅώɷɻ 

ʃαι ʅέʏʌια ʐɶʌά ɸɷάφɻ, ɸʆώ ɸίʆαι ɸʐαίσθɻʏο σʏοʐς ɷʐʆαʏούς αʆέʅοʐς. 

Ⱦαʄʄιɸʌɶούʆʏαι σɸ αʆθώʆɸς ʃαι ɶʄάσʏʌɸς. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

σʐσʏάɷας ɷίʋʄα σɸ ʋʄαʃόσʏʌʘʏɻ ɸʋιφάʆɸια ʃοʆʏά σʏο σιʆʏʌιβάʆι ʃαι σɸ 

σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ɶαʌύφαʄʄο σʏο ʋαʌʏέʌι ʃοʆʏά σʏις ʏʌιαʆʏαφʐʄʄιές. 

ȵιʃόʆα 55: Ʌɸʏούʆια(www.danziger.com) 
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2. ȳαʌύφαʄʄο Ⱦίʆας (Dianthus sinensis Οιʃ. Caryophyllaceae) 

ȵʏήσιο φʐʏό άʆοιʇɻς ʏο ʃύʌιο σώʅα 

ʏοʐ οʋοίοʐ ɷɸʆ ʇɸʋɸʌʆά ʏα ϭϬcm, ɸʆώ ʏα 

αʆθιά σʏɸʄέʖɻ ʅɸ ʏα άʆθɻ ʏοʐς, φʏάʆοʐʆ 

ʏο ύʗος ʏʘʆ 30-40cm ή ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌο. 

Έʖοʐʆ ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί όʅʘς ʃαι ʆάʆɸς 

ʋοιʃιʄίɸς, ύʗοʐς ϭϱ-20cm,οι οʋοίɸς 

σήʅɸʌα ʋʌοʏιʅούʆʏαι ʋɸʌισσόʏɸʌο, ɶιαʏί 

έʖοʐʆ ʋʐʃʆόʏɸʌɻ βʄάσʏɻσɻ ʃαι 

ʋʄοʐσιόʏɸʌɻ αʆθοφοʌία. Ɉο ʋʄάʏος ίɷιο ʅɸ 

ʏο ύʗος. Η βʄάσʏɻσɻ ɸίʆαι ɺʘɻʌή, ʋʐʃʆή 

σʏις ʆάʆς ʋοιʃιʄίɸς ʃαι ʅάʄʄοʆ αʌαιή σʏις ʗɻʄές. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι σʏɸʆά, 

ɸʋιʅήʃɻ, αʆʏίθɸʏα, ʄοɶʖοɸιɷή, ʘʌαίοʐ ʋʌάσιʆοʐ ʖʌʘʅαʏισʅού. Ɉα άʆθɻ ʏοʐ ɸίʆαι 

σʐʆήθʘς αʋʄά, σʋαʆιόʏɸʌα ɷιʋʄά, έʆα ή ʋɸʌισσόʏɸʌα σɸ ʃάθɸ αʆθιʃό σʏέʄɸʖος, ʅɸ 

ʋέʏαʄα οɷοʆʏʘʏά, ʅɸ ʄαʅʋɸʌά ʖʌώʅαʏα, όʋʘς ʋοʌφʐʌό, ʃόʃʃιʆο, ʌόɷιʆο, ιώɷɸς ʃαι 

ʄɸʐʃό. Ⱦάθɸ άʆθος έʖɸι ʋɸʌισσόʏɸʌα αʋό έʆα ʖʌώʅαʏα, σʐʆήθʘς ɷιαʏɸʏαɶʅέʆα σɸ 

οʅόʃɸʆʏʌοʐς ʃύʃʄοʐς, αʆ ʃαι ʐʋάʌʖοʐʆ ʋοιʃιʄίɸς ʅɸ άʆθɻ ɸʆός ʖʌʘʅαʏισʅού. 

Αʆθίɺɸι οʗιʅόʏɸʌα αʋό άʄʄα ɸʏήσια φʐʏά άʆοιʇɻς, ɷɻʄαɷή ʃαʏά ʏο ɀάιο-Ȼούʆιο. 

ȵάʆ ʃόβοʆʏαι ʏα ʐʋɸʌώʌιʅα άʆθɻ ʏοʐ, ɸʋιʅɻʃύʆɸʏαι ɻ άʆθɻσɻ ʏοʐ. 

 

ȵιʃόʆα ϱϲ: ȳαʌύφαʄʄο Ⱦίʆας(www.scoop.it) 
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ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏο ʋαʌʏέʌι ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας  

ʃαι σʐʆɷʐασʏιʃά ʅɸ ʋɸʏούʆια σɸ άʄʄα ʅέʌɻ ʏοʐ ʃήʋοʐ. 

 

 

3. ȳʃαɺάʆια (Gazania splendens Οιʃ. Compositae) 

ȵίʆαι φʐʏό ʋοώɷɸς, ʋοʄʐɸʏές ʅɸ 

ʖαʅɻʄή σʖɸɷόʆ βʄάσʏɻσɻ. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ 

ɸίʆαι ʄοɶʖοɸιɷή, ɸʋιʅήʃɻ, βαθʐʋʌάσιʆα ʃαι 

ʖʆοʐɷʘʏά σʏɻʆ ɸʋάʆʘ ɸʋιφάʆɸια ʃαι 

σʏαʖʏιά σʏɻʆ ʃάʏʘ ɸʋιφάʆɸια. Ɉα άʆθɻ ɸίʆαι 

σɸ ʃɸφαʄές ʅοʆαʖιʃές, ʅɸ ʋɸʌιφɸʌɸιαʃά 

ɶʄʘσσοɸιɷή αʆθίɷια ɷιαφόʌʘʆ 

ʖʌʘʅαʏισʅώʆ, όʋʘς ʃίʏʌιʆο, ʋοʌʏοʃαʄί, 

ʃόʃʃιʆο, ʄɸʐʃό ʃʄʋ. Ɉα άʆθɻ αʆοίɶοʐʆ ʏɻʆ 

ɻʅέʌα ʃαι ʃʄɸίʆοʐʆ ʏɻ ʆύʖʏα. Αʆθίɺɸι ʏοʐς ʃαʄοʃαιʌιʆούς ʅήʆɸς. Ɍʐʏɸύɸʏαι ʃʐʌίʘς 

σɸ ʋαʌʏέʌια ʅαɺί ʅɸ άʄʄα ɸίɷɻ. 

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σʏα ʋαʌʏέʌια ʋοʐ 

βʌίσʃοʆʏαι ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά σʏο ʃιόσʃι σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας ʃαι σαʆ σʐσʏάɷα ɷίʋʄα 

σʏο ʋʄαʃόσʏʌʘʏο αʋό ʏɻʆ ʋισίʆα σʏο ɶήʋɸɷο ʏοʐ ʅʋάσʃɸʏ. 

ȵιʃόʆα 57: ȳʃαɺάʆια(www.outsidepride.com) 
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5.4.6 Αʌωʅαʏιʃά φʐʏά 

1. ȿɸβάʆʏα (Lavandula officinalis Οιʃ. Labiatae) 

Αɸιθαʄές αʌʘʅαʏιʃό φʐʏό ʅɸ 

ύʗος ʋοʐ φʏάʆɸι ʏα Ϭ,ϴm ʃαι ɷιάʅɸʏʌο 

ʃόʅɻς Ϭ,ϱm. Ɉο σʖήʅα ʏɻς ʃόʅɻς ɸίʆαι 

σφαιʌιʃό. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι αʌʘʅαʏιʃά, 

ɶʃʌι-ασɻʅόʖʌʘʅα, αʋό ʏα οʋοία ʏοʆ 

Ȼούʆιο-Ȼούʄιο αʆαɷύοʆʏαι σʏάʖɸις 

αʌʘʅαʏιʃώʆ αʆθέʘʆ, ʖʌώʅαʏος ʅʋʄɸ-

ʄιʄά. ȵίʆαι έʆα θαʐʅάσιο φʐʏό 

ɸʋιʃαʄύʗɸʘς ʋοʐ ɸʐɷοʃιʅɸί σɸ όʄα ʏα 

ɸɷάφɻ, αʃόʅɻ ʃαι σɸ ʇɻʌά. Ⱥέʄɸι ʋʌοσήʄιɸς θέσɸις ʃαι αʆʏέʖɸι ʘς ʏοʐς -ϮϬ˚C. 

Ɍʐʏɸύɸʏαι σɸ ʅʋοʌʆʏούʌɸς, οʅάɷɸς, σɸ σʐσʏάɷɸς, σɸ βʌαʖόʃɻʋοʐς ʃαι σɸ ɸʋιʃʄιʆή 

ɸɷάφɻ.  

ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɷίʋʄα σʏο ʄαʖαʆόʃɻʋο 

ʅαɺί ʅɸ ɷɸʆʏʌοʄίβαʆο. 

3. ȴɸʆʏʌοʄίβαʆο (Rosmarinus officinalis Οιʃ. 

Labiaceae) 

Αɸιθαʄές αʌʘʅαʏιʃό φʐʏό ʅɸ ύʗος 

ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φʏάσɸι ʏο ϭ,ϱm ʃαι ɷιάʅɸʏʌο 

0,8m. Ɉα φύʄʄα ʏοʐ ɸίʆαι ʃαʏαʋʌάσιʆα, 

αʌʘʅαʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ ʃάʏʘ ɸʋιφάʆɸια ʖʆοʐɷʘʏή 

ʄɸʐʃού ʖʌώʅαʏος, ɸʆώ ʏα άʆθɻ ɸʅφαʆίɺοʆʏαι 

ʏο ʖɸιʅώʆα ή ʏɻʆ άʆοιʇɻ ʅɸ ʖʌώʅα, ʋοʐ 

ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ʄɸʐʃό, ʌοɺ, ʅοβ ή ʅʋʄɸ. 

ȵιʃόʆα ϱϴ: ȿɸβάʆʏα(www.londonherbalist.com) 

ȵιʃόʆα ϱϵ: 

ȴɸʆɷʌοʄίβαʆο(www.gardenpark.gr) 
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ɇʏɻʆ ʋʌόʏασɻ ɷιαʅόʌφʘσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɷίʋʄα σʏο ʄαʖαʆόʃɻʋο 

ʅαɺί ʅɸ ʄɸβάʆʏα. 

 

 

 

ϱ.ϰ.ϳ ɍʄοοʏάʋɻʏας 

Η ʖʌήσɻ ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα σαʆ 

αʋαʌαίʏɻʏο ʃαʄʄʘʋισʏιʃό σʐσʏαʏιʃό ʏɻς 

ʃɻʋοʏɸʖʆίας ɸίʆαι ɶʆʘσʏή αʋό ʏα αʌʖαία 

ʖʌόʆια. Αʆαφοʌές αʋό ʏοʐς Ʌɸʌσιʃούς 

ʖʌόʆοʐς, ʏɻʆ ȵʄʄɻʆισʏιʃή ʃαι Ɇʘʅαϊʃή 

ʋɸʌίοɷο ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʏɻʆ ʖʌήσɻ ʋοʘɷώʆ 

φʐʏώʆ ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός ʋʌώʏοʐ 

ʖʄοοʏάʋɻʏα ʋοʐ έʅοιαɺɸ ʋɸʌισσόʏɸʌο ʅɸ 

ʄιβάɷι. Οι ʖʄοοʏάʋɻʏɸς, όʋʘς ʏοʐς ɶʆʘʌίɺοʐʅɸ σήʅɸʌα, ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή ʏɻς 

ʃοʐʌɸʅέʆɻς ʃαι ʃαʄοɷιαʏɻʌɻʅέʆɻς ɸʋιφάʆɸιας ʇɸʃιʆά αʋό ʏα ʅɸσαιʘʆιʃά ʖʌόʆια 

σʏɻ Ȳʌɸʏαʆία, ɸʆώ σʏɻ σʐʆέʖɸια ɸʇαʋʄώʆɸʏαι ʃαι σɸ άʄʄɸς ɸʐʌʘʋαϊʃές ʖώʌɸς, όʋʘς 

ɻ ȳαʄʄία, ɻ ȳɸʌʅαʆία ʃαι ɻ Αʐσʏʌία. 

Ο ʖʄοοʏάʋɻʏας ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί σʃοʋούς ʄɸιʏοʐʌɶιʃούς ʃαι αισθɻʏιʃούς ʃαι 

σʐʅβάʄɸι σʏɻʆ αʆαʆέʘσɻ ʃαι σʏɻʆ ʐɶɸία ʅɸ ʋοʄʄούς ʏʌόʋοʐς: 

 ȴɻʅιοʐʌɶɸί ʐɶιɸιʆό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή οʇʐɶόʆοʐ. 

 ȵʄαʏʏώʆɸι ʏɻ σʃόʆɻ σʏɻʆ αʏʅόσφαιʌα ʃαι ʏοʐς ʖώʌοʐς ʏοʐ σʋιʏιού. 

 ȵʅʋοɷίɺɸι ʏɻ ɷιάβʌʘσɻ ʏοʐ ɸɷάφοʐς αʋό ʆɸʌό ʃαι αέʌα. 

 ȵʄαʏʏώʆɸι ʏο θόʌʐβο. 

 ȵʄέɶʖɸι ʏɻ θɸʌʅοʃʌασία ʏοʐ ɸɷάφοʐς. 

ȵιʃόʆα 60:ɍʄοοʏάʋɻʏας(www.geograph.org) 
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 Ⱦαʄύʋʏɸι αʆʏιαισθɻʏιʃά ʋʌαʆή. 

 ȴίʆɸι ʋʌαʃʏιʃόʏɻʏα σʏɻʆ ʃίʆɻσɻ σʏο ʃήʋο αʋοφɸύɶοʆʏας ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

ʄάσʋɻς ʃαι σʃόʆɻς. 

 ȴɻʅιοʐʌɶɸί ɸʐʖάʌισʏο ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʃαι ɷίʆɸι ɻʌɸʅία, ʇɸʃούʌασɻ ʃαι 

αισθɻʏιʃή αʋόʄαʐσɻ. 

 ȵʆοʋοιɸί όʄα ʏα άʄʄα σʏοιʖɸία ʏοʐ ʃήʋοʐ;ɷέʆʏʌα ʃαι θάʅʆοʐςͿ. 

 ȴίʆɸι αίσθɻσɻ ɸʐʌʐʖʘʌίας ʃαι ʅɸɶαʄώʆɸι οʋʏιʃά ʏο ʖώʌο. 

 Ɉα άʆθɻ ʃαι ɶɸʆιʃά ʏα ʋαʌʏέʌια φαίʆοʆʏαι ʋιο ɸʆʏʐʋʘσιαʃά ʄαι 

αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι ʋɸʌισσόʏɸʌο.  

ɇʏοιʖɸία ʋοιόʏɻʏας ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα αʋοʏɸʄούʆ ʏο ʖʌώʅα, ɻ ʐφή, ɻ 

ʋʐʃʆόʏɻʏα, ο ʏʌόʋος αʆάʋʏʐʇɻς;ʌιɺώʅαʏα, σʏόʄʘʆɸς, αɷέʄφιαͿ, ɻ οʅαʄόʏɻʏα ʃαι ɻ 

οʅοιοʅοʌφία ʏοʐ. 

Ɉα ɶʌασίɷια ɸίʆαι ʅοʆοʃόʏʐʄα φʐʏά ɸɷαφοʃάʄʐʗɻς ʏɻς οιʃοɶέʆɸιας 

Graminae ʃαι ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι θɸʌʅόφιʄα ʃαι ʗʐʖʌόφιʄα, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏα 

ʃʄιʅαʏοʄοɶιʃές ʏοʐς αʋαιʏήσɸις. 

Ɉα θɸʌʅόφιʄα ɸίɷɻ ɸίʆαι ɶʌασίɷια, ʏα οʋοία αʋαιʏούʆ θɸʌʅοʃʌασίɸς αʋό 

26-ϯϱ˚C ɶια ʏɻʆ ιʃαʆοʋοιɻʏιʃή αʆάʋʏʐʇή ʏοʐς ʃι ɸίʆαι φʐʏά ʅιʃʌής ɻʅέʌας. ɇɸ 

αʆʏίθɸσɻ, ʏα ʗʐʖʌόφιʄα ɸίɷɻ αʋαιʏούʆ θɸʌʅοʃʌασίɸς ʅιʃʌόʏɸʌɸς ʏʘʆ Ϯϲ˚C ɶια ʏɻʆ 

αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐς ʃαι ɸίʆαι φʐʏά ʅαʃʌάς ɻʅέʌας. 

Ɉο Cynodon dactylon, ʃοιʆώς αɶʌιάɷα, ɸίʆαι έʆας αʋό ʏοʐς ʋιο 

ɷιαɷɸɷοʅέʆοʐς ʏύʋοʐς θɸʌʅόφιʄοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα, αʆθɸʃʏιʃός σɸ ʋʌοσβοʄές, σʏα 

βαʌιά ʆɸʌά ʃαι έʖɸι ʅɸɶάʄɻ αʆʏοʖή σʏɻʆ ʃαʏαʋόʆɻσɻ ʄόɶʘ ʖʌήσɻς. ȵίʆαι ɸʐʌύʏαʏα 

ɷιαɷɸɷοʅέʆο σɸ όʄɸς ʏις ɺɸσʏές, ʐɶʌές ʃαι ɸύʃʌαʏɸς ʋɸʌιοʖές ʏοʐ ʃόσʅοʐ. ȵίʆαι 

ιɷιαίʏɸʌα ɸʋιθɸʏιʃό θɸʌʅόφιʄο ɸίɷος. ɇʖɻʅαʏίɺɸι ʋʐʃʆό ʏάʋɻʏα αʋό ʄɸʋʏά 

ʄοɶʖοɸιɷή ʃαʏαʋʌάσιʆα φύʄʄα. ȵίʆαι ʏο ɸίɷος ʋοʐ σʖɻʅαʏίɺɸι ʏοʆ ʘʌαιόʏɸʌο 

ʖʄοοʏάʋɻʏα αʋό ʏα θɸʌʅόφιʄα ɸίɷɻ ʄόɶʘ ʏɻς ɷʐʆαʏόʏɻʏας ʃοʋής σɸ ʋοʄύ ʖαʅɻʄό 

ύʗος. 

Πʄεοʆεʃτήʅατα: ɸίʆαι ʋοʄʐɸʏές ɶʌασίɷι, ʏο οʋοίο ɸʅφαʆίɺɸι άʌισʏɸς αʆʏοʖές 

σʏις ʐʗɻʄές θɸʌʅοʃʌασίɸς, σʏɻʆ έʄʄɸιʗɻ ʆɸʌού, σʏɻʆ ʃαʏαʋόʆɻσɻ αʋό ʏο ʋάʏɻʅα 

ʃαι ʋαʌοʐσιάɺɸι άʌισʏɻ ιʃαʆόʏɻʏα αʆάʃαʅʗɻς αʋό ʏɻ φθοʌά. Η αʆʏοʖή ʏοʐ σʏɻʆ 

αʄαʏόʏɻʏα ʏοʐ ɸɷάφοʐς ɸίʆαι άʌισʏɻ.  
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Μειοʆεʃτήʅατα: ɻ αɶʌιάɷα έʖɸι ʅɸιʘʅέʆɻ αʆʏοʖή σʏις ʖαʅɻʄές 

θɸʌʅοʃʌασίɸς ʅɸ αʋοʏέʄɸσʅα ʏο ʖɸιʅώʆα όʏαʆ ɻ θɸʌʅοʃʌασία ʋέσɸι ʃάʏʘ αʋό ʏοʐς 

8-ϭϬ˚C ʆα ʅʋαίʆɸι σɸ ʄήθαʌɶο ʃαι ʆα ʖάʆɸι ʏο ʋʌάσιʆο ʖʌώʅα ʏɻς. ȴɸʆ έʖɸι αʆʏοʖή 

σʏɻʆ σʃίασɻ. 

Ɉο ɸίɷος Festuca arundinaceae αʆήʃɸι σʏα ʗʐʖʌόφιʄα ɸίɷɻ ʃαι ɸίʆαι ɸʃɸίʆο 

ʋοʐ αʆʏέʖɸι ʋɸʌισσόʏɸʌο σʏɻʆ ʇɻʌασία ʄόɶʘ ʃʐʌίʘς ʏɻς ʋοʄύ βαθιάς αʆάʋʏʐʇɻς 

ʏοʐ ʌιɺιʃού σʐσʏήʅαʏος. Ɉο ʌιɺιʃό ʏοʐ σύσʏɻʅα αʋʄώʆɸʏαι ʋοʄύ βαθιά σʏο έɷαφος 

ʃαι ɸʇασφαʄίɺɸι ʃαʄή ʐɶʌασία ʃαι αʆʏοʖή ʏοʐ φʐʏού. Η αʆθɸʃʏιʃόʏɻʏά ʏɻς σʏɻ 

ʖʌήσɻ ɸίʆαι ɶɸʆιʃά ʋοʄύ ʐʗɻʄή. 

Πʄεοʆεʃτήʅατα: ɸίʆαι ʋοʄύ αʆθɸʃʏιʃό σʏɻ ɺέσʏɻ ʃαι ʏɻʆ ʇɻʌασία ʃαι αʆʏέʖɸι 

σɸ ʅɸɶάʄο ɸύʌος ɸɷαφώʆ. Αʆʏέʖɸι ʏόσο σʏο ʃʌύο όσο ʃαι σʏις ʐʗɻʄές 

θɸʌʅοʃʌασίɸς. ȵʋίσɻς ɸίʆαι αʆθɸʃʏιʃό σʏο ʋάʏɻʅα, σʏα άʄαʏα ʃαι σʏɻ σʃιά. 

Μειοʆεʃτήʅατα: ɸʅφαʆίɺɸι ʅɸιʘʅέʆɻ αʆʏοʖή σʏɻ σʐʅʋίɸσɻ ʏοʐ ɸɷάφοʐς, ʏο 

οʋοίο ɸίʆαι ιɷιαίʏɸʌα αισθɻʏό σʏα ʆɸαʌά φʐʏά. Η ɷʐʆαʏόʏɻʏα αʆάʃαʅʗɻς ʅɸʏά αʋό 

φθοʌά ή ɸʆʏαʏιʃή ʖʌήσɻ ɸίʆαι ʅɸιʘʅέʆɻ ʄόɶʘ ʏɻς ɸʇάʋʄʘσɻς ʅɸ αɷέʄφʘʅα. 

Ʌαίʌʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις ιɷιαίʏɸʌɸς ɸɷαφοʃʄιʅαʏιʃές σʐʆθήʃɸς ʏɻς ʋɸʌιοʖής 

ʅɸʄέʏɻς ʋοʐ ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ɶίʆɸι ɻ φύʏɸʐσɻ ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα, ɸʋιʄέʖθɻʃɸ ʏο ɸίɷος  

Festuca arundinaceae, ʋοʐ όʋʘς ʋʌοαʆαφέʌαʅɸ ɸίʆαι έʆα αʋό ʏοʐς ʋιο 

ɷιαɷɸɷοʅέʆοʐς ʃαι αʆθɸʃʏιʃούς σʏις ʖαʅɻʄές θɸʌʅοʃʌασίɸς ʏύʋοʐς ʗʐʖʌόφιʄο 

ʖʄοοʏάʋɻʏα. 

 

ϱ.ϰ.ϳ.ϭ ȵɶʃαʏάσʏασɻ ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα σʏοʆ ʃήʋο 

 

Αφού ɸɶʃαʏασʏάθɻʃαʆ ʏα φʐʏά, ʃαι 

ʃαʏασʃɸʐάσʏɻʃαʆ οι ʃαʏασʃɸʐές;ʋισίʆα, 

ʃιόσʃια ʃʄʋͿ ʏοʐ ʃήʋοʐ αʄʄά ʃαι οι σʃʄɻʌές 

ɸʋιφάʆɸιɸς ;αʃαʆόʆισʏɸς ʋʄάʃɸς, ʃʐβόʄιθοι 

ʃʄʋͿ, ɶίʆɸʏαι ʋʌοɸʏοιʅασία ʏοʐ ɸɷάφοʐς ɶια 

ʏɻʆ ɸɶʃαʏάσʏασɻ έʏοιʅοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα. Ɉα 

ʋʄɸοʆɸʃʏήʅαʏα ʏɻς ɸɶʃαʏάσʏασɻς έʏοιʅοʐ 

ʖʄοοʏάʋɻʏα σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻ σʋοʌά ɸίʆαι:  

 Αʐʇɻʅέʆɻ ʏαʖύʏɻʏα  ɸɶʃαʏάσʏασɻς ʃαι αʋοʅάʃʌʐʆσής ʏοʐ. 

ȵιʃόʆα ϲϭ: Έʏοιʅος χʄοοʏάʋɻʏας σɸ 
ʄωʌίɷɸς(www.neoxoritis.gr) 
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 ȵɶʃαʏάσʏασɻ σɸ ʋɸʌιόɷοʐς ʃαι ɸʋιφάʆɸιɸς ʋοʐ ɷɸʆ ɸʐʆοούʆ ʏɻ σʋοʌά. 

 Αʐʇɻʅέʆɻ ʏαʖύʏɻʏα αʆʏιʃαʏάσʏασɻς ʏαʄαιʋʘʌɻʅέʆʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ ʄόɶʘ 

αʐʇɻʅέʆɻς ʖʌήσɻς. 

 Ίɷια ʋʌοɸʏοιʅασία ɸɷάφοʐς. 

 Αʋαʄʄαɶή αʋό ʏο ʖʌοʆιʃό ɷιάσʏɻʅα ʋοʐ ʅɸσοʄαβɸί αʋό ʏɻ σʋοʌά ʅέʖʌι ʏο 

φύʏʌʘʅα ʃαι ʏο ϭ˚-Ϯ˚ ʃούʌɸʅα, ʃαθώς ɸʋίσɻς αʋαʄʄαɶή αʋό ασθέʆɸιɸς, 

αʋοʏʐʖɻʅέʆɻ σʋοʌά ʃαι ʏις αʆάɶʃɸς άʌɷɸʐσɻς ɸʆός ʖʄοοʏάʋɻʏα ʋοʐ 

φʐʏʌώʆɸι ʃαι αʆαʋʏύσσɸʏαι. 

 ȴʐʆαʏόʏɻʏα ɸɶʃαʏάσʏασɻς ʃαι σɸ αʆʏίʇοɸς σʐʆθήʃɸς. 

Αʌʖιʃά ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʏɸʖʆɻʏή αʋοσʏʌάɶɶισɻ, αʃοʄοʐθɸί αʋοʅάʃʌʐʆσɻ 

ʇέʆʘʆ ʐʄώʆ αʋό ʏο έɷαφος ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ɶίʆɸʏαι ʋʌοσθήʃɻ ɸɷαφοβɸʄʏιʘʏιʃώʆ 

ʐʄιʃώʆ ʃαι φʌɸɺάʌισʅα ɶια ʏɻʆ ɸʆσʘʅάʏʘσή ʏοʐς. Η ɸʋιφάʆɸια ʏοʐ ɸɷάφοʐς 

ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι ɸʋίʋɸɷɻ, σʏα ɷιάφοʌα ɸʋίʋɸɷα ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ ʃαι έʋɸιʏα ɶίʆɸʏαι ɻ 

ɸɶʃαʏάσʏασɻ ʏοʐ αʐʏόʅαʏοʐ αʌɷɸʐʏιʃού ɷιʃʏύοʐ;ʐʋόɶɸιο σύσʏɻʅα άʌɷɸʐσɻς ʅɸ 

σʏαʏιʃούς ɸʃʏοʇɸʐʏήʌɸς pop-up) ʃαι ɻ ʏɸʄιʃή ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ αʆάɶʄʐφοʐ. 

ɇʏɻ σʐʆέʖɸια ɶίʆɸʏαι ɻ ɸɶʃαʏάσʏασɻ ʏοʐ έʏοιʅοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα. Οι ʄʘʌίɷɸς 

ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα ʋʌέʋɸι ʆα σʏʌʘθούʆ ʅɸ ʋʌοσοʖή, ʆα ɸφάʋʏοʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐς 

ʖʘʌίς ʆα ʐʋάʌʖοʐʆ ʃɸʆά ʃαι ʐʗοʅɸʏʌιʃές αʆʘʅαʄίɸς, ɸʆώ ʋʌέʋɸι ʆα ʋιɸσʏούʆ ɶια 

ʃαʄή ɸʋαφή ʅɸ ʏο έɷαφος. Αʃοʄοʐθɸί ʋʄούσια ʃαι ʏαʃʏιʃή άʌɷɸʐσɻ ɶια 

αʋοʅάʃʌʐʆσɻ ʏʐʖόʆ ɸɶʃʄʘβισʅέʆοʐ αέʌα ʃαι ʄίɶɸς ʅέʌɸς ʅɸʏά ɶίʆɸʏαι σʏαʐʌʘʏό 

ʃʐʄίʆɷʌισʅα. Ɉο ʋʌώʏο ʃούʌɸʅα αʃοʄοʐθɸί όʏαʆ ʏο ɶʃαɺόʆ φʏάσɸι ʏα ϳ-10cm 

ʋɸʌίʋοʐ.   
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ȾȵΦΑȿΑΙΟ 6 

ȴιαʅόρφωση χώροʐ 

6.ϭ Σʏαθερά σʏοιχεία 

Ο ʖώʌος ʋοʐ ɸίʆαι ʋʌος ɷιαʅόʌφʘσɻ βʌίσʃɸʏαι ʄίɶο έʇʘ αʋό ʏɻʆ Ʌάʏʌα 

σʏɻʆ ʋɸʌιοʖή Άʆʘ ɇʐʖαιʆά. Ɉο ɸʅβαɷόʆ ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ ɸίʆαι ϯ,ϳϴϳ,ϮϮmϮ ʃαι 

ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʅία οιʃία ɸʅβαɷού ϭϬϮ,ϯmϮ ʃαι ʅια ɸʃʃʄɻσία ɸʅβαɷού 30,55mϮ. Οι 

αʋαιʏήσɸις ʏʘʆ ιɷιοʃʏɻʏώʆ ʋοʐ ʅας αʆέθɸσαʆ ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏοʐ ʖώʌοʐ ɸίʆαι σɸ 

ʄοɶιʃά ʋʄαίσια ʃαι ɶι’ αʐʏό ʏο σʃοʋό ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃαʆ οι ʖώʌοι ʏοʐ bbq, ɻ ʋισίʆα, 

οι βʌαʖόʃɻʋοι, ʏο ɶήʋɸɷο basket, οι ʖώʌοι σʏάθʅɸʐσɻς  ʃαι ο ʄαʖαʆόʃɻʋος. Ⱦαθόʏι 

σʏο οιʃόʋɸɷο ʐʋάʌʖɸι ɻ ɸʃʃʄɻσιά ʏɻς Αɶ. Ɉʌιάɷος ɻ οʋοία ɷέʖɸʏαι ʋοʄίʏɸς αʌʃɸʏά 

σʐʖʆά ʏο οιʃόʋɸɷο έʖɸι ʖʘʌισʏɸί ʅɸ φʐσιʃά όʌια σɸ ɷύο ɸʋιʅέʌοʐς ʖώʌοʐς. 

 ɇʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας έʖοʐʆ ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί ɷύο ʖώʌοι σʏάθʅɸʐσɻς ʋοʐ 

ʅʋοʌούʆ ʆα φιʄοʇɸʆήσοʐʆ ʏʌία αʐʏοʃίʆɻʏα ο ʃαθέʆας , έʆα ɸʋʏάɶʘʆο ʃιόσʃι  ʃάʏʘ 

αʋό ʏο οʋοίο ʅʋοʌούʆ ʆα ʏοʋοθɸʏɻθούʆ ʃαθίσʅαʏα ɶια ʏοʐς ɸʋισʃέʋʏɸς, έʆα 

ʋέʏʌιʆο ʋαʌʏέʌι ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʃαι σαʆ ʃαθισʏιʃός ʖώʌος ʃαι ʅια 

ʋαιɷιʃή ʖαʌά ɶια ʗʐʖαɶʘɶιʃούς σʃοʋούς ʏʘʆ ʅιʃʌώʆ ɸʋισʃɸʋʏώʆ αʄʄά ʃαι ɶια ʏα 

ʋαιɷιά ʏɻς οιʃοɶέʆɸιας. Ɉο σɻʅɸίο  ʋοʐ ʏοʋοθɸʏήθɻʃɸ ɻ ʋαιɷιʃή ʖαʌά ʋʌοσφέʌɸι 

έʄɸɶʖο ʃαι άʅɸσɻ ʋʌόσβασɻ ʏʘʆ ɶοʆέʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʄοιʋώʆ ɸʆήʄιʃʘʆ. 

 ɇʏοʆ ʃύʌιο ʖώʌο ɶύʌʘ αʋό ʏɻʆ οιʃία έʖɸι ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί έʆας ʖώʌος 

σʏάθʅɸʐσɻς ʏʌιώʆ θέσɸʘʆ ɶια ʆα ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο ʏοʐς ιɷιοʃʏήʏɸς ʏοʐ 

σʋιʏιού. ɇʏɻʆ ʋίσʘ ʋʄɸʐʌά ʏοʐ σʋιʏιού όʋοʐ ʃαι βʌίσʃɸʏαι ɻ ʃοʐɺίʆα  

ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ έʆας ʖώʌος ʋοʐ ʋʌοοʌίɺɸʏαι ɶια ʄαʖαʆόʃɻʋος, ʃαι αʃʌιβώς ɷίʋʄα 

έʆας ʖώʌος ʋοʐ ʋʌοοʌίɺɸʏαι ɶια οʋʘʌώʆας ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα έʖοʐʆ ɸύʃοʄɻ 

ʋʌόσβασɻ αʋό αʐʏήʆ. Αʌισʏɸʌά ʏɻς οιʃίας όʋοʐ ʇɸʃιʆά ο ιɷιʘʏιʃός ʃήʋος  ʏɻς 

οιʃοɶέʆɸιας  ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ ʅια ʋισίʆα ɻ οʋοία βʌίσʃɸʏαι αʃʌιβώς ʅʋʌοσʏά αʋό 

ʏɻʆ ισόɶɸια βɸʌάʆʏα ʏοʐ σʋιʏιού. Ʌαʌαʋʄɸύʌʘς ʏɻς ʋισίʆας ʆόʏια ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ 

ʐʋάʌʖɸι ʏο barbeque ʃαι ʏο ʅɸɶάʄο ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα φιʄοʇɸʆήσɸι 

σʐɶɶɸʆɸίς ʃαι φίʄοʐς. ɇʏο ʃέʆʏʌο σʖɸɷόʆ ʏοʐ ιɷιʘʏιʃού ʃήʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ έʆα 

ʋέʏʌιʆο ʋαʌʏέʌι  ʋαʌόʅοιο ʅɸ αʐʏό ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας αʄʄά ʅɸ 

ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɷιάσʏασɻ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ɷɸσʋόɺοʐʆ ʅɸɶάʄα ʃαι ɸʋιβʄɻʏιʃά φʐʏά 
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ʋʌος ʏέʌʗιʆ ʏʘʆ ɸʋισʃɸʋʏώʆ-ʋɸʌιʋαʏɻʏώʆ. ɇʏɻʆ  ʃάʏʘ αʌισʏɸʌή ɶʘʆία ʏοʐ 

οιʃοʋέɷοʐ έʖɸι ʏοʋοθɸʏɻθɸί έʆα ɸʇάɶʘʆο ʃιόσʃι ʏο οʋοίο ʋαίɺɸι ʏο ʌόʄο ʏοʐ 

ɻσʐʖασʏɻʌίοʐ ʃαθόʏι ɸίʆαι αʌʃɸʏά ʅαʃʌιά αʋό ʏο σʋίʏι ʃαι ʋʌοοʌίɺɸʏαι ʆα ɶίʆɸι 

έʆας ʖώʌος ʖαʄάʌʘσɻς ʃαι  αʋοʅόʆʘσɻς. ɇʏɻʆ βοʌιʆή ʋʄɸʐʌά ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ ʃαι 

ʃαʏά ʅήʃος αʐʏής έʖɸι ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί έʆας ɷʌόʅος ɷιέʄɸʐσɻς οʖɻʅάʏʘʆ ο οʋοίος θα 

ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί ɸίʏɸ ʏοʐς ιɷιοʃʏήʏɸς ɸίʏɸ ʏοʐς ɸʋισʃέʋʏɸς ɸισɸʌʖόʅɸʆοι ʃαι αʋό ʏις ɷύο 

ɸισόɷοʐς ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ. ɇʏɻʆ ɷɸʇιά ʋʄɸʐʌά αʋό ʏɻʆ ɸίσοɷο ʏɻς ʃɸʆʏʌιʃής οɷού έʖɸι 

ʏοʋοθɸʏɻθɸί έʆα σιʆʏʌιβάʆι αʃαʆόʆισʏοʐ σʖήʅαʏος. ɇʏɻʆ ɸσʘʏɸʌιʃή ʋʄɸʐʌά αʋό ʏο 

ɷʌόʅο ɷιέʄɸʐσɻς οʖɻʅάʏʘʆ ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃαʆ ɷʐο ʖώʌοι ʋοʐ ʋʌοοʌίɺοʆʏαι ɶια 

βʌαʖόʃɻʋοι  αʃαʆόʆισʏοʐ σʖήʅαʏος . ȿόɶʘ ɸʋαɶɶέʄʅαʏος ʏοʐ ιɷιοʃʏήʏɻ ʅας 

ɺɻʏήθɻʃɸ έʆα ɶήʋɸɷο basket ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ασʃɸίʏαι  σʏοʆ ʖώʌο ʏοʐ  έʏσι  ʄοιʋόʆ 

ʏοʋοθɸʏήσαʅɸ έʆα ɶήʋɸɷο ʃοʆʏά σʏɻʆ ɸίσοɷο ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ έʏσι ώσʏɸ ʆα ɸίʆαι 

σʖɸʏιʃά ʅαʃʌιά αʋό ʏο σʋίʏι ʃαι ʆα ʅɻʆ ɸʆοʖʄούʆʏαι οι ɷιαʅέʆοʆʏɸς αʋό ʏοʆ θόʌʐβο 

ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα ʋʌοʃʄɻθɸί ɸίʏɸ αʋό ʏοʐς αθʄɻʏές ɸίʏɸ αʋό ʏɻʆ ʅʋάʄα. Ⱦαι σʏοʐς ɷʐο 

ʖώʌοʐς;οιʃίας, ɸʃʃʄɻσίαςͿ ʐʋάʌʖοʐʆ ɷιάɷʌοʅοι ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς ʖώʌʘʆ 

ʃαθώς ʃαι ιαʋʘʆιʃά βήʅαʏα ʅέσα σʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα ʏοʋοθɸʏɻʅέʆα ʅɸ 

αʌʃɸʏά ʄɸιʏοʐʌɶιʃό ʏʌόʋο. 

 

 

6.Ϯ Φʐʏιʃό ʐʄιʃό 

Οι ιɷιοʃʏήʏɸς ʅɻ έʖοʆʏας ιɷιαίʏɸʌɸς ʋʌοʏιʅήσɸις ɶια ʏα φʐʏά ʋοʐ θα 

ɸʋιʄɸʖθούʆ ɶια ʏοʆ ʐʋό ɷιαʅόʌφʘσɻ ʖώʌο άφɻσαʆ ɸʄɸύθɸʌɻ βούʄɻσɻ σɸ ɸʅάς. 

Έʏσι ɸʋιʄέʖθɻʃαʆ φʐʏά όʅοʌφα, αʆθɸʃʏιʃά ʃαι ʃαʏάʄʄɻʄα ɶια ʏɻʆ ʋɸʌιοʖή ʃαι ʏο 

έɷαφος. 

 Ʌɸʌιʅɸʏʌιʃά ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ Ⱦʐʋαʌισσοʃύʋαʌις σɸ 

σʐʆɷʐασʅό ʅɸ Ⱦʐʋαʌίσσι ʅαʃʌόʃαʌʋο φʐʏɸʅέʆα ɸʆαʄʄάʇ ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 

ʐʗɻʄού φʐʏιʃού φʌάʃʏɻ ʃαʏάʄʄɻʄο ʘς ʋʌοσʏαʏɸʐʏιʃό αʋό ʏα ʃαιʌιʃά φαιʆόʅɸʆα, 

ʏɻʆ ɻʖοʌύʋαʆσɻ ʃαι ʏα αɷιάʃʌιʏα βʄέʅʅαʏα. 

ȵισɸʌʖόʅɸʆοι ʋʌος ʏɻʆ οιʃία αʋό ʏɻʆ ɷɸύʏɸʌɻ ɸίσοɷο αʋό ʏοʆ ɷʌόʅο 

ɷιέʄɸʐσɻς οʖɻʅάʏʘʆ έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί Ɉούɶια ʘς ʅɸʅοʆʘʅέʆο φʐʏό αʄʄά ʃαι 
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ɷίʋʄα αʋό ʏα ʋαʌʏέʌια ʋοʐ βʌίσʃοʆʏαι ɷɸʇιά ʃαι αʌισʏɸʌά ʏɻʆ ʃύʌιας ɸισόɷοʐ ʏοʐ 

σʋιʏιού ʃαθώς ʃαι σʏο ʋίσʘ ʅέʌος αʐʏού. Ɉούɶια ɸʋίσɻς έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʃαι 

σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας ʅʋʌοσʏά αʋό ʏο ɷίʌʌιʖʏο ʃιόσʃι ʃαθώς ʃαι ɷɸʇιά ʃαι 

αʌισʏɸʌά ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας. 

ɇʏα ɷʐο ʃʐʃʄιʃά ʋαʌʏέʌια σαʆ ʃɸʆʏʌιʃό φʐʏό έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί Φοίʆιʃας 

ʃαʆάʌιος. ɀɸʅοʆʘʅέʆα ο φοίʆιʃας ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ σʏο ʖώʌο ʏɻς ʋισίʆας ɷɸʇιά 

ʃαι αʌισʏɸʌά αʐʏής ʃαι σαʆ σʐσʏάɷα ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ɷɸʇιά ʏɻς ʃύʌιας ɸισόɷοʐ 

αʋό ʏοʆ ʃɸʆʏʌιʃό ɷʌόʅο. 

ɇʏο ʖώʌο ʏοʐ οʋʘʌώʆα ɺɻʏήθɻʃɸ αʋό ʏοʐς ιɷιοʃʏήʏɸς ʆα φʐʏɸʐθούʆ 

ȿɸʅοʆιές ʃαι Ʌοʌʏοʃαʄιές οʋόʏɸ ʃαι ʏα ɷʐο ɸσʋɸʌιɷοɸιɷή ʋɸʌιοʌίσʏɻʃαʆ σɸ αʐʏό ʏο 

ʖώʌο. 

ɇʏο ʖώʌο ʏɻς ʋισίʆας ɷɸʇιά ʃαι αʌισʏɸʌά αʐʏής αʄʄά ʃαι σʏɻʆ αʌʖή ʏοʐ 

ɷιαɷʌόʅοʐ ʋοʐ σʐʆɷέɸι ʏɻʆ ʋισίʆα ʅɸ ʏοʆ ɶήʋɸɷο έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί 

Ⱦαʄʄισʏήʅοʆας σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ Φʘʏίʆια. 

ȳια ʏοʆ ɷιαʖʘʌισʅό ʏʘʆ ʖώʌʘʆ οιʃίας-ɸʃʃʄɻσίας έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί 

ȿαʆʏάʆα ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας φʐσιʃά αʆοίɶʅαʏα ιʃαʆά ʆα ɸʇʐʋɻʌɸʏούʆ ʏɻʆ ɷιέʄɸʐσɻ 

ʋɸɺώʆ. ȳια ʏɻʆ οʌιοθέʏɻσɻ ʏοʐ ʄαʖαʆόʃɻʋοʐ-οʋʘʌώʆα ʃαι ʏɻς ʋαιɷιʃής ʖαʌάς έʖɸι 

ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ɀɸʏʌοσίɷɻʌος, ɸʆώ ɶια ʏɻʆ οʌιοθέʏɻσɻ ʃαι ʏο ɷιαʖʘʌισʅό ʏʘʆ 

ʖώʌʘʆ σʏάθʅɸʐσɻς ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ Ʌʐʇάʌι. Ⱦαʏά ʅήʃος ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ αʆάʅɸσα 

σʏο ɷʌόʅο ɷιέʄɸʐσɻς ʋɸɺώʆ ʃαι ʏοʐ ʃήʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ Ɇάʅʆος ɶια ʏɻ 

ɷɻʅιοʐʌɶία ʖαʅɻʄού φʌάʃʏɻ. 

ɇʏο ʖώʌο ʏɻς οιʃίας ɶύʌʘ αʋό ʏο ʃɸʆʏʌιʃό ʋαʌʏέʌι ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ʘς 

ʅɸʅοʆʘʅέʆο φʐʏό ʏο ȳʐʆέʌιο σʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα αʋέʆαʆʏι αʋό ɇʏʌɸʄίʏσιɸς 

φʐʏɸʅέʆɸς ʃαʏά ʏοʆ ίɷιο ʏʌόʋο ʅέσα σɸ ʋɸʏʌόʃʏισʏα ʖαʅɻʄού ύʗοʐς ʋαʌʏέʌια. 

ɇʏο ʖώʌο αʆάʅɸσα σʏο barbeque ʃαι ʏο ʄαʖαʆόʃɻʋο έʖοʐʆ φʐʏɸʐθɸί 

ȿɸβάʆʏα ʃαι ȴɸʆɷʌοʄίβαʆο ɷɻʅιοʐʌɶώʆʏας ʅια όʅοʌφɻ ʃαι αʌʘʅαʏιʃή σύʆθɸσɻ. 
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ɇʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα ʅʋʌοσʏά αʋό ʏɻʆ ʋαιɷιʃή ʖαʌα ʃαι ɷίʋʄα σʏɻ 

σύʆθɸσɻ ʅɸ Αʌɶʐʌάʆθɸʅο ʃαι ȳʃάοʐʌα έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί Ȳίɶʃα ʃαθώς ɸʋίσɻς ʃαι 

ɷίʋʄα σʏις σʐʆθέσɸις ʅɸ Ȳιβούʌʆο ʖιοʆοσφ.-ȴάφʆɻ ʃαι Ⱦοʐφέα-ȳʃάοʐʌα. 

Ʌɸʌʋαʏώʆʏας σʏο ɷιάɷʌοʅο ʏο ʅɸɶάʄο ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι ʋʌος ʏο barbeque 

ɷɸʇιά ʃαι ʃαʏά ʅήʃος ʏοʐ ɷιαɷʌόʅοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ σʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα 

ʅια σύʆθɸσɻ ʅɸ Ⱦοʐφέα ʃαι ȳʃάοʐʌα ɸʆώ αʌισʏɸʌά ʏοʐ ɷιαɷʌόʅοʐ 

ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ σύʆθɸσɻ ʅɸ ȳʃάοʐʌα ʃαι Αʌɶʐʌάʆθɸʅο φʐʏɸʅέʆα ɸʆαʄʄάʇ. 

Ⱦαʏά ʅήʃος ʏοʐ ɷιαɷʌόʅοʐ ʋοʐ σʐʆɷέɸι ʏο ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι ʅɸ ʏο ʅɸɶάʄο 

<<ʅοʆαʖιʃό>> ʃιόσʃι σʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί Ⱦοʐφέα ɶια ʏο 

σʖɻʅαʏισʅό σʐσʏάɷας. 

Ɉο Ȳιβούʌʆο ʏο ʖιοʆόσφαιʌο έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σαʆ θάʅʆος σʏο ʖώʌο ʏοʐ 

ʖʄοοʏάʋɻʏα ʅʋʌοσʏά αʋό ʏɻʆ ʋαιɷιʃή ʖαʌά ʃαι ʃοʆʏά σʏοʐς βʌαʖόʃɻʋοʐς. 

ɇʏα ɷʐο ʅɸɶάʄα ʃʐʃʄιʃά ʋαʌʏέʌια ɶύʌʘ αʋό ʏοʆ ʃɸʆʏʌιʃό φʐʏό ʋοʐ ɸίʆαι ο 

Φοίʆιʃας ο ʃαʆάʌιος έʖɸι ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ȴʌάʃαιʆα σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ Φόʌʅιο. 

Αʋέʆαʆʏι αʋό ʏο σιʆʏʌιβάʆι ɷɸʇιά ʃαι αʌισʏɸʌά ʏɻς ɸισόɷοʐ έʖοʐʆ 

ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί ɷʐο ʋαʌʏέʌια ʅɸ Ʌιʃʌοɷάφʆɻ ʃαι ȵʌɸίʃɻ. Ɉɻʆ ίɷια σύʆθɸσɻ φʐʏώʆ 

σʐʆαʆʏάʅɸ ʃαι σʏα ʋαʌʏέʌια ɷɸʇιά ʃαι αʌισʏɸʌά ʏɻς ʃύʌιας ɸισόɷοʐ ʏοʐ σʋιʏιού. 

Έʆας ɸιɷιʃά ɷιαʅοʌφʘʅέʆος ʖώʌος ʋοʐ φιʄοʇɸʆɸί αʋοʃʄɸισʏιʃά ʃαι ʅόʆο 

Ɉʌιαʆʏαφʐʄʄιές ʃάθɸ ɸίɷοʐς; θαʅʆώɷɸις, ɷɸʆɷʌώɷɸις ʃαι ʆάʆɸςͿ βʌίσʃɸʏαι σʏο 

ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα αʆάʅɸσα ʃαι αʌισʏɸʌά σʏα ɷύο ʃιόσʃια σʏο ʖώʌο ʏɻς οιʃίας. 

ɀʋʌοσʏά αʋό ʏοʆ ʖώʌο ʅɸ ʏις Ɉʌιαʆʏαφʐʄʄιές ʐʋάʌʖɸι έʆα ʅιʃʌό ʋαʌʏέʌι 

ʋοʐ φιʄοʇɸʆɸί έʆα Ⱦίʃας σα ʃɸʆʏʌιʃό φʐʏό ʃαι ʋɸʌιʅɸʏʌιʃά αʐʏού ʅια σύʆθɸσɻ αʋό 

Ʌɸʏούʆιɸς ʃαι ȳαʌύφαʄʄο Ⱦίʆας. 

Ʌɸʏούʆιɸς σαʆ σʐσʏάɷα σʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα έʖοʐʆ ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʃαι 

σʏοʆ ɷιάɷʌοʅο ʋοʐ σʐʆɷέɸι ʏɻʆ ʋʌώʏɻ ɸίσοɷο ʋɸɺώʆ ʅɸ ʏο <<ʅοʆαʖιʃό>> ʃιόσʃι. 
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ɇʏο ɷʐο ʃʐʃʄιʃά ʋαʌʏέʌια ɶύʌʘ αʋό ʏις σʐʆθέσɸις ʅɸ Φόʌʅιο ʃαι ȴʌάʃαιʆα 

έʖοʐʆ ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί σαʆ αʆθόφʐʏα ɻ Ʌιʃʌοɷάφʆɻ σʏο ʖώʌο ʏɻς οιʃίας ʃαι ʏο 

ȳαʌύφαʄʄο Ⱦίʆας σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας. 

Ʌɸʌιʅɸʏʌιʃά σʏο ʋοʄύɶʘʆο ʃιόσʃι σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας ʃαι σʏο 

ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι έʖοʐʆ ɷɻʅιοʐʌɶɻθɸί ʋαʌʏέʌια ʅɸ ȳʃαɺάʆια ɻ οʋοία 

ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ʃαι σαʆ σʐσʏάɷα σʏο ʖώʌο ʏοʐ ʖʄοοʏάʋɻʏα σʏο ɷιάɷʌοʅο ʋοʐ 

σʐʆɷέɸι ʏɻʆ ʋισίʆα ʅɸ ʏο ɶήʋɸɷο ʃαθώς ɸʋίσɻς ʃαι ɶύʌʘ αʋό ʏο σιʆʏʌιβάʆι. 

ɇʏο ɷίʌʌιʖʏο ʃιόσʃι ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας ʃαι σʏο ʏɸʏʌάɶʘʆο ʃιόσʃι σʏο barbeque 

σαʆ αʆαʌʌιʖώʅɸʆο φʐʏό ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ʏο Ɇʐɶʖόσʋɸʌʅο. ɇʏο  ʋοʄύɶʘʆο ʃιόσʃι 

σʏο ʖώʌο ʏɻς ɸʃʃʄɻσίας σαʆ αʆαʌʌιʖώʅɸʆο φʐʏό ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ɻ ɇʏɸφαʆʘʏή 

ʃαι σʏο <<ʅοʆαʖιʃό>> ʃιόσʃι ʖʌɻσιʅοʋοιήθɻʃɸ ɻ ȴιʋʄαɷέʆια. 

ɇʏοʐς ɷʐο αʃαʆόʆισʏοʐς σʖɻʅαʏιʃά ʖώʌοʐς ʏοʋοθɸʏήθɻʃαʆ ʃαʃʏοɸιɷή 

φʐʏά, ɸʆώ όʄɻ ɻ  έʃʏασɻ ʏοʐ οιʃοʋέɷοʐ ɸίʆαι φʐʏɸʅέʆɻ ʅɸ ɶʃαɺόʆ.   

.    
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ȾΕΦΑȿΑΙΟ 7 

ɇχέɷια ʅɸʄέʏης 

7.ϭ Ɉοʋοɶʌαφιʃό σχέɷιο. 
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7.Ϯ Πʌοσχέɷιο-ʃαʏαɶʌαφή σʏαθɸʌώʆ σηʅɸίωʆ. 
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7.ϯ Ɉɸʄιʃό σχέɷιο ʅɸ φʐʏιʃό ʐʄιʃό 
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