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Hepiinyn

H mapovca epyacio diepevvd ™ oLUPOAN TOV TPOIU®OV EUTEIPLOV GTNV
avamTuén g NOKOTTAG KOTA TNV TPooyoAk) nAkia. Idwutépwg eotialel oty
oxéon HETOED TOV TOTMV TPOGKOAANGNG, TOV EMUEPOVS YOVEIKDOV YOPAKTPIOTIKMOV
Kot TG NOdTTOG 0TV TTposyolk nAkio. H BifAoypagikn avackodmnon avédeiEe
N ONUAGI0 TOV AGPUA®V THTWV TPOCKOAANONG otV avamtuén g NowodToc. Ta
avacsOA Todd NToV AyOTEPO EVOLVOICONTIKG amd T AcPoAn moudid. Emumdéov
OLYKEKPIUEVO  YOVEIKA  YOPOKTNPOTIKA Om®wg M evaicOntn  avtamdkpion, N
ATOTNTIKOTNTO, 1 OWUCKOAIL HECH TOV TOPAOEIYHOTOG, T ONUOKPOTIKY ANYM
ATOPAGEMV KOl 1] ETOYWYT GLVILOVTOL KL VTA e TNV avarTLEN TG NOKOTNTOS OTA
pkpd  moudwd. Téhog emonupaiveton 1 onuocio TOV TPOW®V  TOPEUPATIKOV
TPOYPOUUATOV o oTNPEN TOV YOVE®V KOl TO Kotd OGO UmOpovvV avtd To

TPOYPAULOTO VO TPO®mBNGOVY TNV NOIKN CLUTEPIPOPAL.
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Ewayoym

H nfwdmta apopd to moudid peyaddvtepns nAkiog (€& kot mavm), dedopévon
OTL TaL ool TOTE EYOVV TALOV AVATTOEEL TIG amapaiTNTES, Yo TV MO Agrtovpyia,
ovVOIeONUOTIKEG, YVOOTIKEG Kot Kowwvikég oegotnteg. O Piaget mpdtewve, 611 M
TPOWN Hopen G nowodtrag, n etepdovoun MO, Eekwvder oto TEAOG NG
TPOGYOAIKNG NAIKIOG (TEGGAPOV ETMOV), EVO 1 OAOKANPOUEVT] LOPPT TNG, 1] CLTOVOUN
nOwn, n omoia eivan kot 1 MO TV evAikov, EeKvael amd TV NAKia ToV gvvéa
etdv mepimov. Ot amdyelg tov Piaget dev €yovv amdivtn 1oyxd yati, av Kot
arotéhecav T Pdon yuo ) Bewpio ™G NOKOTNTOC, TO NAKIOKA Opla £XOVV AALAEEL
amd mo amodektég Bempiec. Opmg 1 yevikdtepn 0éa 4t 1 NOwoOTTA, AOY® NG
TOADTAOKNG AELTOVPYiOG TG, apopd To peyoAdtepa mondid, AOy® TV eeMyuévav
de€l0TNTOV TOVG, givar amodekTn ®¢ éva Pabuo, YU avtd Kot HEYPL GYETIKA TPOGPOTA
N peAémn g nbwomTag apopovoe Lovo v péon madkn nikic, tnv eoenPeio kot
mv eviiAikn Con|. Mg v mdpodo tov ypdvov dUmg, OA0 Kol TEPICCOTEPOL EPEVVITEG
dpyoav va vroompilovv v dmoyn 0Tt 1 OO TA dev EEMNIAEL OMATOUO OTNV
péon moudikn nikio, 0AAG OTL VTAPYOVV KATOEG TPOOPOLES OVGIES, Ol OTOiEg EYOVV
115 pileg Tovg otV TpooyoAkn nAkia. H mpooyolukn niia, pe ) ogpd g, ivar
po mepiodog, katd TV omoio To modi etvan eEapuévo amd tovg yovels. Méoa amd
NV 16YVPN oY€oT TPOSKOAANGNGS, N omoia yapaktnpiletl Eviova ta TpdTa TPio Ypovia
¢ {oNg, Kot TIG VIOAOTES EUmELPieg TOV TAd100 e GAAO ATOW TOV GTEVOD KOl TOV
gVPHTEPOV KOWMVIKOD TOL TEPPAAALOVTOC, TO Todl OVOTTUGGETOL GUVOLCONUATIKA
KOl KOWVOVIKAQ KOl LEGO GE 0T T KOWOVIKO-GUVOIGONUOTIKT TOL avanTuén iomg va
KpVPovtat OAeg o1 TTLYES TS NOWKOTNTOGS. AVTH 1) €pyacios AOTOV TPAYUOTEVETAL TV
avadLOUEVT] NOKOTNTO KOl £XEL OC OTOYO TNV AmopiBUNon OA®MV EKEIVOV TOV TTLY®OV
™G, Ol Omoieg ovamTHooOVIOL KATO TNV TPOGYOAKN MAKiH Kol OTOTEAOVV
OMUOVTIKOVG TOPAyovTeES OTN SLUOPPMOOT) TG TO OAOKANPOUEVNG Tlo. NOKOTNTOG
™m¢ péong madkng nikiag. H ocvpPoAn tov yovéa esivor adwpeopnmmmm. Qg ek
TOUTOV, HEYOAN onpacio &xel N PeATn, Oyt HOVo TV TPOT®V, LE TOVG OTOI0LG Ol
YOVEIG emMAPOVV 6T SUOPP®OT TG NOWKOTNTAG 1 TG ovnOKATNTAG TOL TTOLd10V),
oAAG Kot TOV peBddmv, TOV HECHV KOl TOV TEYVIKOV 7OV UTOPOLV Vo

YPNOYLOTOGOVV 01 YOVEIG TPOKEUEVOL VO, TPO®ONGOVV TNV NOIKN avATTLE.



To 6épa e nBwdT™TOC €€l amacy oA oeL oxeddV OAeG TG Bewpieg avamTuéng,
OUMOC Ol MO ONUAVTIIKEG, TV OTolmV apketd otolyeion xovv evoopatmbel otnv
gpyacio avty, €ival n YuyavaALTIKY ] TPOGEYYIoN Kol ol YvooTikég Bewpies. H mo
o GLVEIGPOPA OTN HEAETN NG NOWKOTNTAG TPoEPYETAL Omd TOV KAGOO TNg
I'vootikng Yoyoroyiag, pe mpmtepydreg tovg J.Piaget xou L.Kohlberg. H 6swpia tovg
KwnOnke yopw amd v nokn cvihoyiotikny okéyn kot T1g nowég kpioeig. O Freud,
amod TNV GAAN, £ypoye EKTETAPEVO Yol TNV NOKOTNTO, EVOOUATMOVOVTIOS TNV OTIS
YEVIKOTEPEG STVTIMGELS TOL Y10 TV OVATTLEY TOV ATOUOL GTHV KOW®OViK Kol €0TI0GE
omv évvol NG ovveldnong (vmepey®) Kol ota  cvvocHnuate, To  omoio
JEVKOAVVOLV TNV £0MTEPIKEVOT TV KAVOV®V (EvoyN, GyY0c). Inuavtikd gival emiong
10 épyo tov M.Hoffman, 6cov agopd ™ onuocio Tov cuvacOnudtov Kot Wioitepo
™G evouvvaictnong oty NOM avantoén, kaboc kot tov M.Lewis, o omoiog KiviOnke
emiong oto MAaiclo TV NBK®OV cvvaicOnudtov, Bondbodviag €16t 6TV avadeln tov
VIOTIUNEVOL pOAOL TV cuvalsOnudtmv oty Nown avartuén. H Eisenberg, pe toug
ovvepydteg G, £xel aoyoAndel extetapéva e Ty NOKOTNTO SIEPELVAOVTOS OAEG TIG
TopapéTpoug tov Bépatog péca and agdoroya Gdpbpa kol cvyypagikd Epya. O Van
ljzendoorn pe ta apBpo tov “Attachment, Emergent Morality and Aggression”
AmOTELEGE TNV APOpUN Kat TN Bdor TG sLYYpaeng TG epyaciog pov. [paypatevetan
™ oYE0MN TNG TPOGKOAANGNG UE TNV avadLOUEVT NOKOTNTA KOl TN GUVOEST] AVTAOV
TOV 000 pe TNV VOTEPN AVATTLEN NG EMOETIKOTNTOG. LTO TIO TPOCPOTO EPEVLVNTIKA
dedopéva, a&oroya givor to evpipata omd ) G.Kochanska kat tovg cuvepydteg g
660V apopd TV MO avartuén Tov wKpdv ooy, Ot gpguvntég avtoi eotiacay
KLPIOG TNV cLVEIdNOTN Kot TN HEYAAN emidpacn TG otV NOK avdmtuén kat £xovv
TPOCOEPEL P OEPE omd gpevvnTikd GpBpa, To. omoio. PEAETOVV TN GYECM NG
NOwod™TOC pHE TN OLVEIONOTN, GE GLVOVLOGHO pE GAAOVG TOpPdyovieS, OT®G M
YOVEIKOTNTA Kot 1] 10106VYKPOGio TOV Tod10V.

H epyocia amotedeiton and tpia kepdroto. To TpdTO KEPAAMIO KAAVTTEL TO
Bépa T NOKOTNTOG TNV TPOGYOAKT NAIKia. EEKIVAEL LE TN SLOCAPNVICT] TOV Op®V
™¢ NOwodTTag Ko TG NG avdmtuéng kat cvveyiletat pe v £KBEON 1GTOPIKMOV
otoyelov Kot Pacikdv Bempldv GYeTIKA pe TNV HeAéTn ™ OO TaS. AKOAOVOEL N
aropifunon OAwv tev Pacikdv Bepeliov g nOKOTNTOC KOl GUYKEKPYEVAE EKEIVOV
OV VTOJEIKVOOVV TNV TOPOVCio TNG otnv Tpooyolkn mnikio. Etotr Aowmdv,
avaPEPOVTOL EEYMPIOTA GE VTOEVOTNTES, O POAOG TMV GLVAUICONUAT®V YEVIKOTEPQ, KOl

TV NOkoOV cuvastnuatov oty NOw avdrtuén, 1 onuacio g cuveldnong, Tov



NOwov eovtoh, 1TNG MOWKNAG GLAAOYIOTIKNG OKEYNG, TOL  OATPOLICHOV, TNG
aLTOPPVOUIONG KOl TOV OVTOEAEYXOV KOOMDS KOl TNG TPOKOWMOVIKNG CUUTEPLPOPES
oTN SWUOPPMOT TG NOKATNTAG TOV HKPOV TTad100 Kot akOAOLOEL o evolapépovca
VEVPOAOYIKN TPOOTTIKY Yot TNV MOwn avdmtuén, n omoia e&nyel pe axpifea v
nopeia g, tovifovtag v KowwviKy didotacn ¢ Nowdttas. Yrapyovv moAroi
napdyovteg, ot omoiot emmpedlovv TN avadvon kor TtV €EEMKTIKY Topeio NG
NOwod™TOC, Kol TOAAES TTVYEG, o1 omoieg a&ilel va peketnBovv 610 TAMIGIO AVTOV TOV
0épatoc. Ta otoyeion OPOG MOV avaEEPnkay TopaTdve, £XOVV TNV MO 1GYLPY
emidpaon otnv Num eEEMEN kaTd TV gvaicOntn TEPiodo TG TPOSYOAKNG NAKING
Kot Toplalovy KoADTEPA WE TN GUVOECT HE TNV YOVEIKOTNTO KOl TG TPMULES
eumelpieg, n omoio Ba yivel ota emdUEVO KEQAAOI TNG €PYOCIOG Kol AmOTEAEL TN
Bepatikn g,

To 0e0TEPO KEPAANIO APOPE TIG TPMIUES EUTEIPIEG KOL TN CNUAGIO TOVS Yo
mv MOwn avantoén. H kabopiotiky cvopfor] Tov TPpOW®V EUTEPIOV Yo T
YEVIKOTEPT OvAmTLEN TOL ATOUOL €ivol Yv®OOoTH Kol ovty 1 dmoym, 1 omoia
EKQPACTNKE TPAOTO OO TOVG YUXAVAALTEG, LIoGTNPILeTan LEXPL Kol CNUEPA. X’ OVTO
TO KEQPAAOO OUMG LEAETATOL 1] CNUOGIO TOV TPOU®V EUTEPLOV e AEova TNV Nokn
avamtoén. Idwitepn épgoon divetor ot oyéon MPOSKOAANGONG, OV omoia
eKTUMOGOVTOL OAEG O1 TPAOIEG gUmEpieg TOV Toud1ov. X’ awtd 10 onueio, tepdoTia
givor m ovvelspopd tov Bowlby kot tng Ainsworth, ot omoiot pe tig épevveg tovg
EexaBaploay To TOMOo KoL TPONYAYoV THV KOTOVOTON Kot OVTIAN YT TOL KOGLOL Y10, T
oxéon TPOOKOAANONG peTalld Yyovén Kol TOOoL Kol TNV Emdpacn TG otV
oAOTAELPN avAmTLEN TOV atOpoV, N omoia Exel pokpompoddecua anoteAéopata. To
KEQPAANLO AOWTOV, EEKIVA LLE TOV OPIGHO TOV TPO®V EUTEPIDOV KoL TN GYECT TOVS UE
v Nwod™TO, cuveyiletal pe Tov opiopd TG TPOSKOAANGONG KOl TN TOpABEsT TV
TOMOV TPOGKOAANGNG KOl KOTAAYEL GTNV avadeln g ohvdeons mov vadpyel petaln
NG GLVOICONUOTIKNG QLTS OXEONG LLE TNV avadvopevn NOdTnTO.

To tehevtaio kePOAOO KOADTTEL TO POAO TNG YOVeEIKOTNTOG OTNV MOKN
avamTuén. Apyd mapatiBetot 1 oxéon g YoveikoOTNTOg e KAbe éva and to Pacikd
ovotatikd Tng nodwkdémrag mov  Egovv  ovopepbel 0TO  TPMOTO  KEQAAOLO.
Avodeikvoovtat, onAadn, ot TPOTOL, HE TOVG OMOIOLG Ol Yovelg mpowbovv N
JSKOTTOLV TNV NOIKN avATTLEN TOL TS0V, AVAAOY LE TH GTACT) TOVG OTEVAVTL GTO
ondl amd T oTIYyUn TG YEVVNONG TOV. X1 GLVEXEW TTOPOLGLALOVTAL Ol YOVEIKEG

otpatnyikés, ot omoieg €xet PBpebel 6tL mpodyovv v NBkdTMTA TOL TOLS10V.



Kévovtog o sovtoun avadpoun oto mapeAfov Kot ota péca melfopyiog mov Kamote
YPNOWOTOOVVTAV Y10 TNV OVOTPOPT KOAMY ToUSIDV KOl AVAPEPOVTOS TO TLO YVMOCTH
YOVEIKA GTLA, 1 €PYACI0 KATOANYEL GTNV OVOCKOMTNON TOV CNUAVIIKOTEP®V UEGHV,
HeBOOMV KoL TEYVIKOV 0VOTPOPNG, Ol 0TTOiEC Umopel Vo EEAGPAAGOVY GTO OO [Lo
Oetikn] MOwn avamntvén. Ta péooa avtd eivar m evaicOn aviomdkpion, 1
ATOTNTIKOTNTO, 1 OWNCKOAIL HEG® TOVL TOPASEIYHOTOG, 1) OMUOKPATIK AWM
AmOQACEWV Kol 1) emaywyn. ['ivetar eniong pio chvroun avaeopd otn Asrtovpyio TV
YOVEIK®V EKTALOEVTIKOV TPOYPUUUATOV, ToL 0ol YivovTol OA0 Kot IO ONUOPIAY Ue
™V TéPodo Tov YPOHVOL MG TPOANTTIKY HEBOSOC Yo TNV TPOGTAGIO TOV TV Ao
TOALGL YLYO-KOWOVIKE TPOPANUATA, KOL GTO OV KOl KoTd TOGO autd pmopolhv vo
TPpowONGoVV cuykekpéva TV NOKn avdmtuén tov Toudov. Me 6la o TopaTdve
dtopoiiletor n a&io TG YOVEIKOTNTAG KOt 1] 6TOVdadTTa TOL POAOL TG GTNV NOIKN
avdntuén. Qotdco, emewdn okomdg TG epyociag dev givor M avddeltn g
YOVEIKOTNTOG, ®OC TOL OMOALTOV TapPdyovTa ToL emnpedlel v MOwn avdamtuén,
VIOTILAOVTOG GAAOVG €EIGOV ONUAVTIKOVS TTOPAYOVTEG, OTMG 1 WO0CLYKPOGIO TOV
Tond100, 1 TEAEVTOIO VTOEVOTNTO TOV KEQPAAOIOV TPAYUATELETOL T GVUPOAN TOV 1010V
TOV TAd00 otV ovAmTLEn TG NOWKOTNTOS, TOVILOVTAG £TGL TNV OAANAETOPOCTIKTY
@von G oxéong petad yovéa Kot moudlov, péoa amd TV omoio avadveTol 1M

néwod™TO.



1. HOwotta

1.1 Opwopiog HOwoOTHTOG

«O 6pog NOKOTNTA aVOPEPETOL GTO CHVOLD TOV WEDMV KOl TOV OVTIAMYEDV
nmov kabopilovv ota mAaiclo oG kowvoviag Tig €vvoleg tov ‘opBod’ Kol Tov
“AaBovg’» (Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001 6er.835). «la pepikég dekaetieg otnv
yoyohoyia, n NOKOTTA VOOUVTAY, EITE OC N TPOCOTIKY GLUTEPLPOPA EVOG OTOLOV
nmov afoloyeitor pe Pdon TIc dedopéves KOWVIKO-NOKEG vOpues, eite ®g 1M
ovoumeprpopd, n omoio kabopiletar amd MO KOAQ KivnTpo Kot cvvoicHN AT
(Lind, 2000 cer.4). Kamowot BAémovv v nbkdmMTa OC o, «GVOKELTN eVOG LDOV e
eCUPETIKN YVOOTIKY] TOAVTAOKOTNTO, T ONOlo EMOIDKEL TNV EKTANP®ON TOV
CLUPEPOVIMV TOV G Eval eEAPETIKA TOADTAOKO KOowmvikd copumavy (Hawley, 2003
oer.232). Ov Dahl «x.6. (2011) ewwdyovv ™v £€vvola TV avnovywdv (CONCerns)
TPOKEWEVOL VoL 0picovy TNV NdTTa. Ocmpov 0Tt 01 {®EG pag ivor opyovmuUEVEG
YOPp® amd avnovyies, pa Evvola 1 omoia TePIAaUPAVEL OTIONTOTE ivol GNILOVTIKO Yo
LOG, OTWONTOTE HOG EVOLOQEPEL KOl OTIONTOTE 6TO Omoio gumiekopacte. Ot noucég
avnovyieg amotelobv £€va VTOGHVOAD TV avNoLYIOV UG, Kupiwg ekeivomv mov
npocavatoAlovtol mpog TN OKaocvVH, To OWKOIOUOTO KoL TNV  gunuepio-gv
CLVTOUO, TOV OVICLYLOV LaG Yo TNV gveia TV dAA®V. Ot Tapafricelg Tov NOKdV
apY®OV GLVOLOVTOL UE ECMOTEPIKES, APVNTIKEG CUVENELES Yo TNV €LEEID TV GAA®YV,
OT®G 1 COUATIKN N M Yuyxoroyikn PAGPRN 1 0 Teplopiopdg g eElevbepiag Tov GAAOD.

«YTmhpyer avapgiofimmro Alyn copeovio g TPOG TO MO YUPOUKTNPLOTIKA
npocdopilovy kevipwkd v yuxoAoywkn nbwommra. Ta yoyoavarvtikd povtéda
TElVOVV VO €0TIALOVV GE ECOTEPIKEVUEVO KOWVAOVIKG TPOTLTA Y10l T GLUTEPUPOPA
(m.x. cvveldnom N LVILEPEYD) Kol TO AVTIGTOLO GLVOICONUATO AVTO-EMITANENG HeTd
an6d mopafdoelg (my. vipomn, evoyr). Ot pmyePlopiotés €mKEVIPOVOVTAL GTHV
ELLPOAVT) GOUTEPLPOPE MG TOV TVPNVOL TNG YLYOAOYIKNG NOKOTNTAG TT.). COUTEPUPOPES
o6mwg 1o va. popalecat, va Pondac, va eEamatdc kth. Ot KOWOVIKO-TOAMTIGHIKOT
Bewpnrtikoi divouv Eueacn 610 POAO TNG TOMTIGUIKNG HETASOONS TOV SV, TOV

YOPOKTNPIOTIKOV TNG TPOCOTIKOTNTAS (MOKOG YOPOKTNPAS) KOl TOV YVOOTIK®OV



oynuatov. Ot Poddyor teivouv va €oTidlovv TV TPOGOYN TOVG OTIS EEEAIKTIKEG
Aertovpyieg, 0TN YEVETIKY EMAOYN TOV MNOKAOV YOUPOKTNPIGTIKMOV, GTIC OPHOVES KOl
omv vevpoavotopio. Ot yvootikoi wouyoldyor odivovv épeacn oty MO
OLAAOYIOTIKN OKEYT Kot TN Aqyn amopdoemv» (Berkowitz, 1998 ceA.371).

H nBwdémra lowmdv dev €xet évov KaBolkd opiopd, oALL  Sopkdg
eEeMooeton kan petafdaietat. [ap’ dAa avtd ot 101Koi amaplBUovV d1dpopes TTVYES,
ol omoieg ovvnBmg mephapupdvovior oty cOAANyYM g 10€ag ™G Nbwodtrag. H
nwoé™To Aowmdv  Ba  pmopovoe  vo  xopokmPlotel ®G  €vog  aE10A0YIKOG
TPOCAVATOMOUOG TTPOG TPAEELS KOl YEYOVOTA, 0 0moiog Eexwpilel To KOAO amd TO
KOKO KOl DTOYOPEVEL TNV KOAN OCULUTEPLPOPE HE OLVEMEW, ©G o oicOnon
VIOYPEMONG TPOG TPOTLTOL KOWVOYPNOTA OO LI KOWWMVIKT OUAda, MG TO EVOLUPEPOV
vy v gvedia TV GAA@V, oG N aicBnon g evBHVNS Yo evépyela (dpdon) Tdve oo
EVOLAPEPOV Y10l TOVG AAAOVG HECH TTPAEEDV PPOVTIONG, PLAOVOpOTinG, KOAOGHVIG Kol
EVOTTAAYVIOG, WG 1) VOV Y10 TO SIKOIDOUOTO TOV GAA®V KOt Y10, T SIKOIOoLVY, MG
1 V100OETNON TG EMKPIVELNS MG KOVOVO GTIS SIUTPOCHOTIKEG CUVOAAAYES KO TELOG MG
N entyvoon 1ov 0Tt ot TaPoPAcES UTOPOVY VO OONYNOOLV GE GUVOLGOMUOTIKEG
avTpAceLs, Omwg 1o aicOnua TG VIPOmNg, TG EVOYNG, TS TPOGPoANG, Tov (OPov
ko g mepppoévnong (Charlesworth, 2011). Ermiong avdioya pe tv mAkio tov
Tod100 €0TIALOVUE KOl O SOPOPETIKES TTLYES TNG NOKOTNTOS TPOKEWEVOD VAL T
peietnoovpe. 'Etot, «n pedétn g avadvopevng n0ikdtntag otov 0e0TEPO ¥pOVO NG
Cong (Bpeown miwio) amd ovaykn oivel €ugacn omnv evovvaichnon kot otnv
PO POTTOINGCT EAVTOV-GAAOL, VD 1 LEAETN TNG TPOGYOAKNG NOkdTTOG €0TIALEL,
KOTOAANAQ, O©TNV  OVOANYN TG TPOOTTIKNG TOV OAAOV KOlU GE KOW®MVIKEG

CLUTEPLPOPES, OTIMG TO Vo potpdlecars (Berkowitz, 1998 cel.371).

1.2 HOwn Avamtoén

H nbum avdntoén mpodimobéter m Sopdpemon €vOg cuoTHUOTOS allmv
(BepeMdielg TOPadOYEG OYXETIKA e TA TPOTLTO TOV OEMOVV TIG NOWKES ATOPACELS)
TAvVe 610 0moio Bo GTNPYTOVY ATOPAGELS GYETIKA e TO ‘GmMOTO’ Kot To ‘AdB0g’ 1 T0
‘KOAO™ kol T0 ‘kKakd’ Kol M MoK coumepLpopd «e&opTATOL OO TN KOVOTNTA TOV

atOUOV Vo PAETEL TIC NOKES EMMTMOGEIS UIKG KOTAGTOONG KOl VO OPYOVAVEL KOl VoL



epappolel pe ocvvéneln Tovg NBoHS Kavoves Kot T NOKEG apy g G CLYKEKPIUEVEG
KOTAGTAOELS (01 KATAGTACELS ALTEG GLVNOMG GLVETAYOVTOL TEPIGCOTEPOVS OO VOV
KovOveg, ot omoiol mpénel va TPNBovV Kot ovTEC Ol TOAAAMAEG OmOUTGES €ival
mBavov va épbovv oe cvykpovon peta&d tove» (Lind, 2000 cel.14). Ymapyovv
PO peg TPoceYYIoELG OYETIKA pe T peAETn TG NOKNg avamtuéng, ot omoieg giva
ta&vounpéveg pe moikilovg tpoémovs. Ev cuvtopia n Bewpia tng Kowvmvikng pdonong
woyvpiletar 6Tt 01 AvOp®TOL aVOTTOVGGOVY TNV NOKOTNTA HaBAiVOVTAG TOVG KOVOVEG
NG OMOOEKTNG GUUTEPLPOPAG amd To EMTEPIKO TOVG TEPIPdAiov (Mo Kat’ ovciov
umePlopiotiky mpocéyyion). H yoyavoivtikny Bewpio mpoteiver avtiBeta Ot m
Nowod™TO avoanTdooETOl PHECH Omd TN CLYKPOLGT OVAUESO OTO £VOTIKTO KOl TIG
ATOTNOELS TG Kowwviag 1 omoia yapoaktnpiler Toug avlpodmove. Ot Bewpieg g
YVOOTIKNG ovATTuéENG PAETOVY TV NOKOTNTA OC PLGIKY GVVETELN TG VONONG N TNG
AOYIKNG, €VA ol Bempiec TPOCOMIKOTNTOS EIVOL OMOTIKEG GTNV TPOCEYYIST TOVG
Aoppdvovtag vodyn OA0VE TOVG TOPAYOVTEG TOV GUVEIGPEPOLV GTNV OVATTLEN TOV
avOpomov (Eisenberg, 2006). Ekeivol mov motevovv 0Tt T0 fPEQN YEVVIOUVTOL XMOPIG
mv aicOnon g NBwMg teivouv mpog Tig Bewpieg ™G KOWOVIKNG LABnong Kot tov
CLUTEPLPOPICUOV (€0’6G0V OAN M MO mpémel va dwaybel amd t0 EOTEPIKO
nePPAALOV). AAAOL TOV TIGTEVOLV OTL 01 AvBpw ot eivat amd T pHoN Tovg emBeTiKol
Kol TeEAElog eyd-mpooavatolMopévol gival meplocdtepo mBAvOV va. deXTOOV TIg
YOYovoAuTIKEG Bewpleg (0mov M MOwdtTar eivor 1 Sdaxt OSlayeipion TV
KOTAGTPOPIKMY Y10 TNV KOWMOVIO, ECMTEPIKAOV KIVITHPLOV duvduewv). Exelvol mov
TOTEHOLV OTL O1 IKOVOTNTES LOG Y10L GLAAOYIGUO €ival oVTEG TOV pag dtaypilovv amod
™V Voo TAGon Ba Ppovv o EAKLOTIKEG TIC Bewpieg TG YVOOTIKNAG aVATTVENG,
evd 6601 PAETOVY TOVG AVOPDOTOVE MG OAGTIKES VILAPEEIS OV YEVVIOUVTOL PE &Vl
TApeS edopa duvatottev Ba cuvtoyBohv PHaAAOV e TG Bempiec TPOCOTIKOTNTAG
(Eisenberg, 2006).

Yy avtiinymn tovg o Ty w1 avartoén ot Dahl k.6. cvoumepirappdavouvv
«TOL OTTOKTNLLOTO TOL GUECH 1] EUUECOH GULVEICOEPOVY OTNV OVATTLEN AVNCLYIOV
OXETIKMV pe TV guedia TV GAA®V Kol TNG KOVOTNTOG VO dPOVV TAV® GE EKEIVES TIG
avnovyieo» (Dahl «.6., 2011 c€).149). Agvpvvovtag ) Bempia Tovg yioo v NOKNA
avantoén mpotewvav Evav doyopiopd petaéd tov opdroyov (homologous) kot tov
eteporoywv (heterologous) nbwodv cvotatik®v TG Kot dgiyvovv TG OVTOG O
dwywpiopds kabopilel v MO avamtuén otov dgvtepo ypodvo g Long. Ta mo

TPOPOVY GLOTOTIKG TN NOKNG AVvATTVENG Elval pavOpEVa TTOL givol opdAOYa e TNV



NOwod™TO EVOG EVIAIKA, TPOIUES HOPPEG AVTOV IOV ovoudlovpe NOKOTNTO GTOVG
EVIAIKEG, OMAOOT| TTPOIUES HOPPEG TPOKOIWMVIKNIG GUUTEPLPOPES, OO 1 TOPOYN
BonBelag, N n evovvaicOnomn, N KavdHTNTO TG GLUUETOYNG GE GVINTHGEIS CYETIKA LIE
™ OwoocHvny, v MO kot Tic ovuPdcelg kot 1 pvduion Tov Bvpod Ko TG
emBeticomtoc. Ta etepdroya MO amoxtiuata dev poldlovv pe v nowkn v
EVNAIK®V, OU®G YOPIS owTd Vo oNUAIVEL OTL OEV GLUVEIGPEPOVY OTNV OvVATTLEN TNG.
YOVEICPEPOLY OGNV NOIKT aVATTVEY, Oyl GVVIGTOVTOS TPHOdO GTNV NOKY Katavonon
N ovumeppopd, OAAG OTAVOVIOG Tn OKNvi Yo TETOOV €id0Vg TPOOSO Kot
TEPLOUPAVOVY HOPPEG EMOETIKOTNTOG, OAAG KOl LN EMOETIKOVG TPOTOVG TPOKANONG
Kamotag PAGPNS oTovg dALOVG .Y, HECH TTEPAYLOTOG ) VITOPOANG TV OpiwV KATo100
oe dokipacio. Ta etepdroya NOKd amokTpaTe OE®POVVTAL KAVOVIGTIKA ‘AGOT’ TOV
e&ummpetobv (o Asrtovpyio o €va 6TAO10 TG avATTLENG, 0AAG OYL amapaitnTa o€
Kamolo dAro. Otav 10 1010 AGBOG yiveton amd évav eviiika, dev amotelel ma €va
Bua og o avartuéloky akolovdio. Me dAla Aoy, 1 Téon vo ePTAEKETAL KAVELG O
NOwn dpdon avartdcoeTOl TAPIAANAG LE TNV TAOT VO EUTAEKETOL KOAVELG GE U
NnOwn dpdon. H nbum avantuén motevetan 6t e€aptdrat, Oyt pOvo amd TIg EUmELPieg
nov TpomBohv TV gveia TV GAA®V, Yo TAPASELYUO GTNV TEPIMTMOOT TG TAPOYNS
BonBelag kot g evovvaicOnong, aArd Kot amd eUmeElpieg KATA TIG OTOIEG TO ATOHO
amotuyyavel vo. okeptel v gveio tov dAlwv (Dahl «.6., 2011). «Kabbg to mondi
apyilel va mAnyovel Toug GALOVG Kot KAVOVTOS TO HE KOvoOPlovug TpOTovg (T.y. Ue
AekTikr], Oyt poévo copatikny Pio), 1o modi ektiBeton G IO CEPA KOWOVIKOV
AVTIOPACEMY OV TPOKaAOLVTAL amtd TV Tapafioccn Tov Nkav apymdv» (Dahl k.6.,
2011 6€).150). H évvola TV €TepOAOYOV NOIKAOV OTOKTNUATOV £val O dVGKOAO VoL
katavondet amd v évvola Twv opdAOY®V NOIKOV amoKTHUATOV, Yot T0 TPMOTO O
QEPOVV LIl YPOUUIKT oxéon pe v Votepn o avarntuén. o mapddetypa, mop’
oMo mov vrotifetal 6TL OVTUG 6TOYOG TOL BLOV KATOOL EVAAIKA LETE ammd pia NOKN
napaPiacn, eivar katt mov Ba dievkoAvvel v MO avdmtuén, To TEPIGGOHTEPQ
embeticd moudd mhavov vo pumv yivoov kot to o nowa (Dahl k.6., 2011). v
npocmdfelo Tovg va otnpifovv avty v 1Wéa, ot Eisenberg x.6. (2006) kataAryouvv
OTO OLUTEPAGHO OTL 1 OLVNONG apvnTikn oxéon HeTaED TPOKOWMVIKNG Kol
EMOETIKNG OCLUTEPLPOPEG dev  givar mopodoo otV TPOWN  TOOIKY MAKia,
TOVAQYIOTOV Oyl TOCO amepippacta 660 eivar apyotepa. «Kato oand kdmoteg
ouvOnKeg M emBeTIKOTNTA Elvar PEYPL KO BETIKA CUVLPAGUEVT LLE TV TPOKOIVMVIKY

CLUTEPLPOPE KOTA TN SLAPKEWD TOV TPAOT®OV Xpovev g Long. Me dAia Adyw, 1



EMOETIKOTNTO KO 1] TPOKOIWMVIKY CUUTEPLPOPE pmopel va eivar BeTikd cuoyeTiopéva
o€ €vo oTAd0 NG OVATTLENG, OKOMO KL OV €vol OpVNTIKO CLUGYETICUEVO GE GAAML

otaday (Dahl k.6., 2011 ceA.150).

1.3 Iotopukny Avadpoun s Merétng ™ HOwoOTTOG

H nbwoioyia wxor mn mbwoédmta g avBpomdmtog eivor  Oépata
noAvov{ntnuéva £dm Kot amves. «O Kant pilnoe yo kabnkov dvev cuvalsOnudtov
KOl TPOCOTIK®OV emBuidv. Avtibeta, o Hume micteye oe g Epeutn gvaictnoio
TPOC TOVG GAAOVG Kot OTL 1 OATPOVICTIKY] GCUUTEPLPOPE TPOKVTTEL OO TO. MO
ocvvolcOnipoto 0mmg 1 cvpmdvio. kKo 1 evomiayvia. O Hobbes oyvpiotmke 611 1
OATPOVIOTIKY] GUUTEPLPOPE UEIDVEL TO OPVNTIKA cvvaicOnuate kot kepdilel v
£ykpion TV GAA®V, EMITPEMOVTOG EK TOVTOL GE WOI0TEAN] ATOMO VO KapTwOovv Ta
o0& TG opadikng Long» (Hawley, 2003 oer.213-214).

H évtaon avdpeco oty 180tédelo kot v opadikn {on mov mepEypoye o
Hobbes avayvopiotnke amd tov Freud. «O Sigmund Freud éypaye extetapéva yio
™MV NOKOTNTA, EVOOUOTOVOVTOG TNV OTIC YEVIKOTEPEG OLOTVITOCEL, TOL TEPT TNG
avantuéng tov atdpov oty Kowwvia. Kevipwkd onueio g dmoyng tov ftav ot
EVVOlEG TNG GLVEIONONG (OEEVEG e TNV 1€ LG SVASIKOTNTOG) KOl TNG TOVTOYPOVIS
évtaong petald evog atdpov kot g kowvaviag. H pila avtng g évtaong sivor m
AcLUPATOTNTA TOV YUYOAOYIKAOV KOl PLOAOYIKOV OVOYKOV TOV OTOU®V KOl TOV
uoybmv vy pokporpodecun enPimon tov Wiov Kot tov dAlov edov» (Eisenberg
K.0., 2006 ceA.790). H ocvlhoywdtra oe peydAo Pabud €xet tn Asttovpyio g
eCaopdiiong ¢ emPimong Kot TG TPOCTAGING TV avOpOT®V an’ TIG EMOETIKES
taoelg  petaly tovg (Eisenberg k.6., 2006). «Méow 1tmv emdploemv TNG
GLALOYIKOTNTOG, GLYKEKPIUEVO OIS OVOTOPEYOVTOL GE W0 OUKOYEVELD, Ol OVOIYKEG
€VOG OITOLLOV Y10 TNV IKOVOTTOINGT TOV £VOTIKT®MV petacynuotiovrat kou ektomilovron
péca otV avortuElokn dadtkacio Yo va dnpiovpyndet ydpog Yo EcMTEPIKEVUEVA
TPOTLTOL (LECM TMV YOVEDV MG OVIUTPOGMOTMV TNG KOWAOVING) KUl ECMTEPIKEVUEVOVG
cuvoeOnuoTKoHg UNYAVICHOVG Yo T puduilon TG SLUTEPLPOPAS. AvTtdg o
LETAGYNUOTIGHOC, 0 omoiog otnpileTon og arsOnpata eOfov Kot Ayyovs Kot 0 0moiog

dtevkoAvvetal amd BeTikd cuvoucOuoTo aydmng Kot TPookOAAnonG, mnydler oe



peydro Pabud amd cuvalcOnUOTIKEG CLYKPOVGELS OV TOPAYOLV YUYOAOYIKOVGS
LETOGYNUOTIGUOVS HECM TNG OMOKTNONG OGS TVEVUATIKNG EVEPYELNS, EVOG VTEPEYW,
KOl EVOMUOTOVOVTOS NOKA Woavikd Kot gvoyn o¢ péca ywoo v pouduion g
ovumeprpopdc» (Eisenberg «.6., 2006 oer.790). 'Etct Aomdv «€YyevadS 1O10TEA dTopLo
EPYOVTIOL VO €0MTEPIKEVOOVY VOPUES, Ol OMOoieg o1 ouvéyew kabodnyodv 1
ocvoumeprpopd. H evoyn kot 1o dyyog peidvovtol Kabmg (to dropa) copmepupépovtal
oOLEMVO LE OVTEG TIG ECMTEPIKEVUEVEG KVPDGELS. Ot amoyels kot tov Freud kot tov
Hobbes Bpiokovv kowd pe tig vedtepes €EEMKTIKEC TPOGEYYIGELS, Ol OTOIES
TPOTEIVOUV OTL 01 TPOCHOTIKOL GTOYOL EMTLYYAVOVTOL KAADTEPO LE TNV KOW®VIKY
OOOEKTY] GLUTEPIPOPA, 1O10HTEPO OV €KEIVES Ol EMAOYEG €lval GUVEMEIC UE TOVLG
NOwovg kavoves. Ot eghiktikol yuyoddyol yevikd apeiopfntodv 1o yeyovdg OTL Ta
Babvtepa kivntpa Yoo v MOwn Jdpdon eivol TPOYUATIKE OATPOVICTIKE, OALG
motebovy avtifeta 6Tl Ta KivTpa aVTd TEMKG TPOoEKLYAV Omd TV eMAvon NG
évtaong eavtod/opdadog amod ta dropay (Hawley, 2003 cel.214).

INUavTiKhy Yoo TV peAét tng nkotntog NTav 1 ovvelspopd tov Piaget,
omoiog Becddpnoe kevrpikd onpeio g NOKOTNTAG TN YVAOOT KOl TIG KPIGELG GYETIKA LE
TIg kowwvikég oyéoels. «O Piaget ypnowomoinoe t péBodo TV TPOCOTIKAOV
oLVeVTEDEEMY, Yoo va eEgpevvioetl v nowkn okéyn tov moudov. [apovsiale ota
moud1d 1oTopieg pe NOwd wpoPApaTa Kot 6T GLVEXELWN KOAOVOE TO TOdi Vo KAvEL
NOwég kpioelg oxeTikd pe 1o Bépo M He TOLG NPOES TOV 16TOPLOVH (Anuntpiov-
Xatlnveopvtov, 2001 cer.836). Zvveyilovtog He TIG YEVIKEG TOVL OOWELS Yol TNV
avamTuén, g kATl Tov TTNYAlel and apoifaieg AAANAETOPACELS TOV ATOU®V KoL oTd
TOALOTAG YOPOKTNPIOTIKE TOV KOWMOVIKOV EUTEPLOV (TpodmoTiBeTon 1 Katavonon
TOV EUmEPLOV), 0 Piaget avélvce v nbikdTTa md TN GKOTIA TOV TG Ol EUTELPIES
EYOUV G AMOTEAECUO TN OLOUOPP®OT KPICEMV GYETIKA LE TIS KOWMOVIKES GYECELS,
TOUG KOVOVEG, TOLG VOHOLg, TV €fovcio Kot Tovg kKowmvikovg Beopovg. Ot
JWTVIIOCELS TOV TAVE otV MOWKN avdmtuén cvumepiappdvovv v 1Wé€a O6TL 1M
KOW®VIKN HETAO00N OV KOTOANYEL omd pdvn TG OTNV OVATOPOY®YH] OVTOV TTOV
petadodnke, oAAd ovverdyetor avokataokevés. Emiong, mpdtewve ot m noum
avdmtuén emmpedletal amd ol TOKIAMO EUTEIPIDV, GLUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV
cuvaeOnuoTIK®OV aAANAETOpAcE®V (TT.). €vouvaicnon, copmovia Kot ceBacuog),
TOV GYECEMV LE TOVG EVIAIKEG KOl TV CXECEWV UE TO TOdd. ATO TN GKOTLL TOV
Piaget, o1 n0ucég kpioeig oyetilovian OepeMmdmg e TIg GYECELS, LE TNV avATTLEN Vo

eEeMooeton mpog aicOnpata apoBaiov cefacuov avapeso oTovg avlpdmovg (e Eva
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AVamTLEIKA TPOYEVESTEPO GHVOAO GLVOICONUAT®V, TOV GLVETAYOVTOL Lo aicOnon
povopepog oefacpov on’ to modi otov eviidika 1] otV €£0VGia), TPOG OVNOLYIES
EMTVYXAVOVTOG Kol JATNPOVTIONS KOWWOVIKES GYECELS cuvepyaoiog (pe kavoves kot
VOLOVG OV LANPETOVV GKOTOVS GLVEPYNSIOG, avil vo @aivoviol o¢ otafepoi Kot
KOTNYOPNUOTIKOT), TPOG TN SIUOPPMOT) EVVOIDV SIKALOGVVNG KoL TTPOG L0 IKOVOTNTOL
Vo avTIAOUPAVETOL KOVELG TIG OMOWELS TOV GAAWDV G TOUVOV d0QOPETIKEG OO QVTEC
0V 1¥iov (va avayvopilel dnAadn v vvola TG VTOKEUEVIKOTNTOG, avTti vo Bewpel
OTL OAeC 01 AmOWYELG AVTOVAKAODV TNV aVTIKEWWEVIKT Tpaypatikdtnta) (Eisenberg «.6.,
2006).

Ta aroteléopata TV Epguvav Tov 0dNynoav tov Piaget otov dloy@piopod g
ndwoé™TOC o dvo otad. «H nbum kpion tov veapodtepov moudov (miwiog 4-9
eT®V) d€meTon amd Tov Aeydpevo nOwd peaicpd. Katd v mpocsyoiiky|, kabdg kot
oV apyn ™S oYOAMKNG NAkiag, To modi Bempel Tovg NOIKOVG KAVOVEG ATOAVTOVG,
apetdfintovg kot yopic Kopio dvvoardotra eEoupécewv. ILy. oto otddo avtd ta
Todld motehovy OTL LVIAPYEL HOvo €vag ‘0pBog’ TpoOTOC, Yo va maifovy KAmolo
noyviot. H nbwr avty ovopdotnke amd tov Piaget etepovoun, epocov to moudid
motehovy OTL 01 Kovoveg etvan kaBopiopévol amd kamowo popen e€ovoiog Kot gival
aloviotl. Ot Tpa&elg kpivovtor o¢ amdAivta NOKéEG 1| oG amdAvTta avidikes, emukcpatel
OnAadn pe AoYiK) ‘Hovpov-AoTPov’. XTO GTAS0 OVTO TO oSl ToTEVEL OTL KAOE
TOPATTONO TPETEL VO THOPEITOL Kot 0Tl KEOe TPAEN OV TILMPEITOL EIvVOL «KOKT)»,
eV M coPapdTnTO TOV TOPATTAOUATOS KPIveTal amd T0 PEYENOG TOV GUVETEIDV TOV
(m.x. Moo TOTNPLO £0TAGAV) Kot Ol amd TIG TPOHEGELS TOV ATOHOV TOV TPOKAAEGE TN
Mua. Hop® 6ha avtd to Todd KATd TO OTAS0 oVTd givol TOAD EANCTIKA OTHV
TPOYUATIKY] THPNOT TOV KavOveov. Andadn oty mpdén (cvumepipopd) ta mondid dev
POV TAVTa TOVG Kavovesy (Anuntpiov-Xoatlnveopvtov, 2001 ceX.836-837).

«Amd ™V Nlkia tov 9-10 etdv Tapatnpeiton por oTpoPn 6TV NOIKNY oKEyn
TOV oS0V, 1) OTO10L PETAKIVEITOL TPOS TN AeyOEVN awTOVOUN NOKN 1 TV NN TG
ovvepyaciog. Xto dgbtepo awtd 6TAd10, To Todd apyiCovv va Aapfavouv vdym Tic
emBopieg Kot T TPoBEGEIS TV GLVOUNATK®Y ToVG 6Tav AEI0A0YOVV TIG TPAEELS TOVG.
To moudi apyiletr va avtiloppdvetor T GYETIKOTNTO TOV KOVOV®V TNG NOKOTTAG Ko
avThoppdvetal 6Tt pmopel vo VITAPYOVV TEPIGCOTEPES TNG UG OTOYELS Yol TO {010
Mua. Ot kavoveg de Bewpodvion mo «1gpoi Kot amopapatory, OAAG ATA®DG
KOWOVIKEG GUUPOTIKOTNTEG OV TPOKVTTOVV UEGO OO TN CLUVONAAOYN KOl TN

oLVEPYOGIO TOV EVOLLPEPOUEVOV LEP®V. MAMoTo OTav dev €ELMNPETOVV TAEOV TNV
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opdda, tote tar PEAN NG popobv pHe ocu{NTNom Kot GLAAOYIKY amOPOCT VO TOVG
aAraEovv. Towg pdAota ta peyordtepa Toudld vo TNPOovV UE UEYOADTEPT] GUVETELN
TOVG KOvOveg, emeldn aicBdvovtal cuvunedBuva ot Béomion tovg. Ocov apopd ™
coPBopdTnTa. TOV TOPATTOUATOG, TO HEYOAVTEPO TToUdd TNV Kpivouv pe Paon Tig
TPOBECELS TOV ATOUOV Kot Oyl OTMG To. PIKPOTEPQ, amd Tto péyebog g {npdg mov
npokaAeitoy (Anuntpiov-Xatlnveopovtov, 2001 oceAr.837). Me tv évvown g
avtovopiag mov elonyaye o Piaget, evvoovoe OTL T0 VTOKEIUEVO GUUUETEYEL OTNV
eneepyacio TV Kavoveov ce oviifeon pe 1o va tovg AapuPdver €tolovg, OTmG
ocvoppaivel omv mepinTOON TOV KAVOVOV TOL  HOVOUEPOVS ogfacUOD OV
yapaxmmpilel v etepovoun nOun. '’ avto, o Piaget ypnoonoince v avtovopia,
avagopikd pe o dwdkacio, ommv  omoio To TPOTVTA, TPOWOOVING TNV
aAAnroeEdptnon, T cvvepyacia Kot To oefacud vroPailoviol og eneEepyocia Le T
ovppetoyn Tov moudov (Eisenberg k.6. 2006).

O Kohlberg, 30 ypovia petd, eme&éteve T1¢ 10éeg Tov Piaget (pe apketég kot
ONUOVTIKEG TPOTOTOU|OELS), OOKAOVTOG KPITIKY OTIG EMKPATOVGEG UMIYEPIOPIOTIKES
KOL YOYOVOADTIKEG AVTIAMYELS TNG NOKOTNTAG Kot TPOTEWVE o S1Kn Tov Bewpia yio
mv avantoén g ot tag (Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001 Eisenberg, 2006).
[Mopeiye wor ovvolkr] avabBedpnon €pevvag, OVOEOPIKE HE OVTO 7OV KAUTOTE
AmOTEAOVGE TNV KO AOYIKN OTL O1 YOVEIKES TPOKTIKES TTedapyiag opilovv v oYY
Kol TNV okpifelo TG OmOKTNONG TG GLVEIONONG KOl TOV NOIKOV CUUTEPIPOPDV.
Emwvodvtog ) opdon «to moudi g Evag noucog eiidcopogy, o Kohlberg vrootmpiée
OTL TaL TAO 18 SO0 PPDOVOVY TPOTOVG GKEYNG HLECH TMV KOWMOVIKOV EUTEPIDOV TOVG,
ol omoiot TEPAAUPAVOVY OVCIAGTIKA TNV KoTavonon Tov MOkdv evvoldv Tng
JKOLOGVVNG, TNG 10OTNTOC, TOV OIKOUIOUATOV KOl TNG EuNUEPTOG Katl OTL 1 OO TA
dev Paciletor pdvo oTNV AmOPLYN TOV APVNTIKOV cuvalsOnUdtev OTmg 1 evoyn Kot
T0 yX0G, OAAL MG LEPOG TOL KOWMVIKOD TPOCHVOTOAIGLOV TOVS Kot Wditepa Lo
Ao TV AVAANYN TOV TPOOTTIKAOV TOV GAA®V, To Tondld Tapdyovy Kpioels, ol omoieg
ompilovial oe cuvacsOnuata 6mwg N coumdvia, 1 evovvaicnomn, o ceBacuog, M
aYAmn Kot 1) TPOCKOAAN O, Le To omoia despuebovtal Kot To omoia dev Ppiokovtan o
obyKpovon HE TIC QUOIKEG kat T Proroyikég mpodwbéoelg tovg (Eisenberg «.6.,
2006). Mali pe tovg cuvepydteg Tov mapovsiole og moudid kot ePPovg po cepd
NOdV Stiinpdtov kot {nTovoe amd ovTovg Vo TPAYLUTOTOGoVV NOKES KPioeLg Kot
vo T vmootpiéovv pe  ekTeTapéveg emenynoelg Kol AOYIKG  EMLYEPNUOTO

(Anuntpiov-Xatinveoevtov, 2001). «Merétoe v nobw avdrtoén, eotialovrag
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OTO WG TO TOLOH Kot 01 EVIMKEG AQUPAVOVYV OTOPAGEIS GYETIKA LLE GVYKPOVGELS, GE
VIO0ETIKEG KATAGTACELS, YOp® and {ntuota {ong, TG S1mPOcOTIKES VITOYPEDCELS,
™MV eumietocvvn, 0 vopo, v e€ovaia katl v Twopio» (Eisenberg k.6., 2006 ce.
793). Avaivovrog tic amavtioelg o Kohlberg, mpotewve pia oepd €&l otadiov
avamtuéng g NokdTTaG, T ool amekoviCouy pa eEEMEN oTig NOEg Kpioelg Tov
OTOLLOV.

Ta otddia éva kot dVo amotehobv o TpocvuPatikd eninedo (preconventional
level), agopodv ™V mpocyolkny MAkio. kot avtikatortpilovy évov EYMKEVTIPIKO
TPOTO OKEYNMG, He WiTepn EUEACT OTNV ATOPLYY TWHOPING Kot TNV omdKINoN
apopav. To TpdTO GTAd10 £ivorl To 0TAd0 TG £TEPOVOUNG NOKN S, TNG NOKNG ONAadn
n omoio eivor gotaopévn otV THOPIO KOL TNV VTOKOT), GOUG®VO HE TNV Omoid
«KaAO» gival OTL GUVADEL Pe TPOKABOPIGUEVOVS KAVOVES GTNV OOKTNOT ApoPdV Kot
OTNV OTOPLYN TWOPIOV. XT0 Oe0TEPO OTAO0, N MOWKN TG OTOMKOTNTOS, TOV
OUVTEAEGTIKOD GTOYOL KOl TNG OvToAAayng opilel oG «kaAd», ekeivo mov meelel
dpeco 10 dropo, KoOMOS TO GTOUO €VEPYEL YO TO TPOCHOTIKO TOL GLUPEPOV KO
Aoppdver voOYN TIS OVAYKES TOV GAA®V, OTOV VIAPYEL SLVATOTNTO OVTOTOO0ONG
(Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001 Eisenberg k.6., 2006).

Ta endpeva dvo 6Tad10 cuvicTovv 0 cupPatikd eninedo (conventional level),
10 07010 aPOPE TN GO NAKia Kot yopakmpiletar amd TV ELPacT oIV THPNoN
TOV KOWOVIKOV Kavovov (Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001 Eisenberg «.6., 2006).
«[Mapatnpeitor Tpdodog, apod To Todi avtilapPavetor TAE0V OTL Ta ATOWN YOP® TOV
etvar dvvatd va mpooeyyilovv éva Béua pe S10QPOPETIKOVG TPOTOVS, OAAL OKOUN
Bewpel wg dedopévoug Kot amapdPatovg Toug VOHOLG Kot Tig apyég mov Kabopilet To
KOWoVIKO cOvoro» (Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001 cer.841). Zvykekpipéva 6To
otad0 Tpia, TO0 OTASI0 NG MOWKNG TOL «KOAOD TodoL» Kot TG opoPaiog
SMPOCHOTIKNG CUUPOTIKOTNTOC, TO Todl GUUUOPPAOVETOL UE TIS TPOGOOKIEG TMV
ATOU®V TOL OTEVOL TEPPAAAOVTOG (01KOYEVELD, GLUVOUIANKOL, OGoKOAOL) Kot Oivel
éupaoct ot oTNPNon apoPainy oyEcemV EUTIGTOCVVNG, GEPAGLOV, 0POGIMONG Kol
EVYVOUOOLVNG. XTO GTAOI0 TEGGEPX, TO OMOI0 UMOPEL Vo XOpaKTNPIoTEL MG 1 NOKN
™mg «€vvoung tééney, «nbuod» sivor 0Tt ovuPadilel pe tovg vopovg kot to Eda
ocuupdArovtag ot STHpPNoT TG KOWMVIKNG TAENG, evd 0 oePacpdg mpog v
eovaia givarl amdivtog (Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001).

To televtaio emimedo eivar to petacvpPatikd (postconventional level).

Amotereital and to dV0 TeErevTaint 6TAdSW (TEVTE KOt €EL) TOL APOPOVV TNV £PTPIKN
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niia. To otddo mévte etvar n NOIKN TOV KOW®VIKOD GLUPBOANIOV KOl TOV OTOUK®OV
dompdtwv, 6to omoio o dropo avoyvopilel 0Tt ot vopol piag kowoviag givol
OYETIKOT Kot VITAPYEL (oL HeYEAn Tokidia Kavovev kot a&iov. To dtopo evolapépetan
Yo T dNpovpyia Kavovav mov Ba EuTNPETOVV TNV guMuEepio TOL GLVOAOL Kot divel
wWwitepn éueaon oe Pacikd avOpomve dikoumdpato. Evag kakodg vopog mpénet va
aAraletal, Oyt va mapaPaivetat. 1o teAevtaio 6Tdd0, 0vTd TG NOKNG N omola glvat
Baoiopévn otnv TPOSOTMIKY EKA0YN KAOOAK®OV apy®dv, «NBkd» glvar o 6Tt cuvAadeL
LLE TIC TPOCMOTIKEG, OAAG KO TIC OIKOVUEVIKA OmOdEKTEG NOKES apyEg dKaocHVNG LE
EMIKEVTPO TO dwkaimpo ywo ion petayeipion kot 1o oefacpd ¢ aSlOTPENENG TOV
avOpmdmov (Anuntpiov-Xatlnveoevtov, 2001).

«H Bewpia tov Kohlberg fempeitar mo éykvpn and ) Bewpia tov Piaget. Xe
épeuveg e moudd, eeNPoug Kot EVNAIKOVG @Aavnke OTL T0. GTAdWL TOV €lomYEiTaL O
Kohlberg xatagpépvouv va meprypdyouvv Tig petaforés oy avamtuén g NOmMg
Kpiong, ot omoieg emépyovior pe TV wEpodo ¢ NMAwiag.» (Anuntpiov-
Xatlnveopitov, 2001 cer.842) Qotdc0 M Bewpio aVTN OMOTEAESE KoL TO OVTIKEILEVO
TOAA®V oL{NTNCEMV OVAUESH GTOLG €WIKOVG, Ol omoiol e&éppacav dapmvia M
apeiPoria yio kamoleg mruyég . Iavtog, ta otddia Tov Kohlberg Oswpovvrar amd
TOAAOVG EKTOOELTIKOVG, ¢ o ypiown Pdorn ekxiviong ywr ™ SpOpPOON
OYOAMK®OV TPOYPOUUATOV Yo, TNV ekmaidevon g nowng oxéyng. I'evikd to dvopa
tov Kohlberg sivar dppnito covdedepévo pe mv perét g nouwodtoge. Avto
ovpPaivel yoti Tpv amd ™ dovAeld tov Kohlberg, n emikpatodoa Oetikiotikn dmoyn
vrootpile OTL N emoTUN €npene va ivar elevBepn amd aieg kot 6Tt n nown dev
elye Béon otig emoTUOVIKEG peAéTec. EmAéyoviog va LEAETNOEL EMOTNUOVIKE TNV
NnouM avantoén, o Kohlberg Eépuye amd ta 6plo Tov Betikiopov kot kabiEpwoe v

NOwd™MTO ®C €va Oeptd avtikeipevo emotnuovikng épgvvag (Eisenberg «.o., 2001).
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1.4 Poyoroyikd Oepéa T Avadovousvic HOwkotnrog

1.4.1 O porog TV cuvareOpaT®v

«[Ma gimetieg, ot GIAOCOPOL JP®VOVCHY MG TPOG TO OV TA GLuVALGHN T
umopet va givor NOkd 1 av T0 cuvaicOnpo GVVEIGPEPEL o€ LYNAOD emmESOL NOKN
Kpiomn katl cvumeprpopd» (Eisenberg, 2000 oer.665). O Hoffman «£dwoe éppacn oto
poio TV cvvaicOnudtov otnv NBdTTO Ko oty MO avartvén. H oyvpn tov
TPOGEYYION, GYETIKA e TNV evovvaicOnon, mapakivnoe Tig Tpodcbeteg Ypappés g
épevvag mov depevvovoay Tn cuvarsHnuatikny (N Kot TNV TPOKOWOVIKOTNTO TOV
moudwv» (Hawley, 2003 cel.215). TIpocpata ot Dahl k.6. (2011) vroothpi&av 6t
ocuvoeOnuoTiKn Opdomn Kol EMKOWVOVIO OTOTEAEL OVOTOGTOCTO KOUUATL TN NOWKNG
avantuoéng. To épBpo tovg, eotidlovtag 6to devTEPO YpOVo NG NG TPoTEivel pia
oelpd amd TPOMOVG, HE TOVG OMOIOLE TO GLUVOLCHNUOTO TOV TOWWDV Kol 1
CLUVOLCONUOTIKY] ETKOWVOVIOL TOV (PPOVIICTAOV GLVEIGPEPOVY O TPMIUES HOPPES
BonBetag, evouvaicOnong kot pabnong oyetikd pe tig anayopevoelg (Dahl k.6., 2011).

To cuvaicOnpa and ) Vo Tov amoTerel Eva evIEADS TPocOTIKO Piopa, Eva
nePImAOKO €100 EVOOYLYIKNG SlEPYOCIOG [LE VTOKEIUEVIKO YOPUKTPA, TO OTOi0 £XEL
BewpnOel 6TL TPOSBETEL TIG EKTIUNGCELG KOl TIG OKEWYELS KATO10V Kol OTL H10TapUCOEL
™ Aoywkn, nowm oxéyn. Ilo mpdoeata, perettég €yovv vmootnpifer OTL T
cuvawsOnuota BonBodv tovg avBpmdmovg va dlakpivouy NOKE YopoKTNPIGTIKA GE
OLYKEKPIUEVO TANIGLO, VO KIVIITOTTOOUV TV NOIKN CLUTEPIPOPE KOl VO CTOUATOVV
mv avnbwn ocvumepipopd (Eisenberg, 2000). «EmmpoobHétme, to cvvaicOnuoato
UTTOPOVV VO SLOPOUOTIGOVV £VOV EMKOWVMVIOKO pOAO, OTOKOADTTOVTOG TIG MOUKES
aieg HOG Kol TIC avnovyieg Hag 6Tovg GALOVS Kol oTovg eovtovg pag» (Eisenberg,
2000 c€X.665-666). Ta OVNTIKA KOl COUOTIKE GUVOIGOMUOTIKG VONUOTH Kol Ol
EKQPACELS TOV TPOCAOTOV TTAPEXOVV TANPOPOPIEG GYETIKA Le TIC NOKES Kot oviOTKeg
avnovyieg kot a&loA0YNGES TOL OTOUOL, emnpedloviag | ovtd TOV TPOTO TO
KOWOVIKO mepBdAlov pe TpdmOVS, ot omoiot cuyvd eEumnpetodv TIC OvnoLyieg
KATOL0V 7O OmMOTEAEGLOTIKA o’ 6Tt Bo pmopovoay ot idieg o1 mpa&eig tov (Dahl «.6.,
2011). «Zmv mpdwn NN avantoén, N CLVOICONUATIKY EXKOWVOVIK OTOTEAEL LiaL
KOpla 000, PEGM NG 0moiag Ol Yovelg UTopovV va puOUIGOVY TN GLUTEPLPOPH TOVG

Kot va petadmoovy MOwég aieg. Omwg GAAeg mTLYEC NG KOw®VviKomoinong, 1M
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YOVEIKN] CUVOUGONUOTIKY ETKOW®VIOL UTOPEl VoL TPOTOTOMCEL TOV TPOTO 7OV T
Toud1d aVOmTAPAYOLV TO. GUVALGHN AT Kot UITOPEL VO OTOOMDCEL OTULOGI0L OTIG GYECELG
opyavicpov-teparriovtocy (Dahl k.6., 2011 cer.148). Méow g enkovmviog Kotd
™ O1GpKEWD TOV OAANAETIOPAGEDV [LE TOVG PPOVTIOTEG, Ta Bpépn avayvopilovv Kot
ekppalovv cvvarsOnuata kKot pobaivovv va ta pvOuilovv. H ocvvoisOnuotikn
EKQPOOT), 1| GLVOICONUATIKY] KOTOVOTOT) KOl 1] EMEEEPYAGIO KOWVOVIKDV TATPOPOPLDOV
etvon Oepéla g Kowvovikng katavonong (Charlesworth, 2011).

AvoAuTikOTEpO, « MOWKOTNTA OTOV EPUNVELETOL OO TNV Amoyn 1Ng
avnovyiag ywo v eunuepio TV GAAwv, elvor Odgpévn pe éva mAaTy €0pOg
cuvasnuatov, o0tav opiletor Mg Tpootabeln va KaflepdoEL, Vo STNPNCEL | Vi
JKOWYEL GYEGELG e TO TTEPIPAAAOV OV €ivol OTOVOAIES VIOl TO GTOMO. ZUUPOVOL LE
QLT TNV AEITOVPYICTIKY Aoy, T0. GLVOLGOLTO EELTNPETOVY TNV IKAVOTTOINGN TOV
avnovyov pocy (Dahl k.6., 2011 oer.148). To €dpog TV cuvalcOnudtmy mTov péet
amo T NOKES avnovyieg 0TV TpayRaTIKOTNTA EETEPVAEL TOL «NBIKE cCLUVIGOMLOTON»-
evouvaioOnon, evoyn, vtpomn. Iloeg okpPdg ocvvaicOnpatikéc avidpaoelg
TPOKOAOVVTOL 0VTO EAPTATAL AO TO TG TO TEPIPAALOV oyeTileTon He TV avnovyio
pog yw v egunuepio t@v dAAov. Otav PAEmel Kaveic pio ompOKANT COUOTIKN
emiBeon awoBdavetar Bupd, dtav cuveldntomolel Kaveic 0Tt N TPAEN TOV TPOKAAESE
dvotuyia o€ KAmolov GAAOV vidmBeL voyéc, 0Tav PBpet kavelg v eukaipio va fondnoet
Kamolov awcBdveton eAmida kot 6tav PAEMEL Kavelg TOG N TPAEN TOV OTAAAACOEL
KAmowov an’ Tov movo tov propel va aoBavBel n0wn woavomroinon. (Dahl «.6., 2011).

Ta ocvvasHnuata mov agopovv v MbwdTYTe TAEIVOHOLVTOL GE TPELS
katyopies. Ta Pacikd cvvoicOiupota, ta cvvoicOiuota avtoovvewdnoiog (Self-
conscious emotions) kot ta nOwd cvvarcOquato (moral emotions). Ta Poacwkd
cuvacOnpota gival avTd Yo To 0ol TOPATNPEITOL SIUTOMTICUIKY KOOOAKOTN T
KO 0VOTTOGGOVTAL TOV TP®MTO YXPpdvo ¢ {ong. Ta cuvaicOnpata avtd eivor 1 xapd, o
Bopog, n A0, 0 eoPog, 1 EkTAnEn, n andia kat to evdtapépov (Patterson, 2009). «Tn
dekoetio Tov "90 vmnpée afloonueiwto evoPEPOV Y TO pOAO TOV PACIKOV
ocuvaeOnuatov, (T.y. avtd mov givar mBavov KaboAd kot teptlappdvovy Arydtepn
YVOOTIKY] TOAVTAOKOTNTO) OT®G 0 oG Kot 0 POPoG, otV NOIKY CLUTEPLPOPE»
(Eisenberg, 2000 c€L.666). Ta cuvoicHpato AVTOGLVEONGIOG, TO. OToio €ivol M
TEPNPAVELD, 1) EVOYN, N VIPOTN Kot 1 apnyovia, epgaviCoviotl Katd tn didpkeln Tov
dgvTeEPOL YPpdVoL LmMg Kot ovopdlovtol €161 ded0UEVAOV TOV GYECEMY ALTAOV TOV

avTpace®V pe TV aviiinym yw Tov €avtd. Eivor cuvoioOnuato pe to omoia ta
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Toudd €yovv cuveidnon tov gavtov tovg (Patterson, 2009). Ta nbwd cvvaicHnuato
avadVOVTOL CYETIKA apyd o€ oxéon HE To PacIK GLVOICONUATO KOl OTOTEAOVVTOL
amod TV evouvaicnon, v cuumdvia, TV TPOCMOTIKN aywvio, TNV €voyn Kot TV
vipomy (Dahl «.6., 2011). «Ilop’ OA0 TOL TPOWES HOPPES EvoLVALSONTIKOV
avTOpaoe®V Umopel va gival Topovoeg GTo VEOYEVVITA, £VOG APOUOC EPELVNTAOV
dotdlel va piinoet yuo evevvaiodnon, péypt ta piKpd modd vo apyicovy va dpovv
TAVEO GTNV 0vVNoLYIO TOVS Y10l TOV TOVO TV GAA®V, KATL TOL TVTIKE dev eppaviletal
LEYPL TO deVTEPO GO TOV devTEPOL Ypdvovy (Dahl k.6. 2011 cel. 148).

«Evo ta Bacikd cuvarsOnipata (gvtoyia, Aomn, Bouodg ktk.) yopaktmpilovton
Ao L0 GUECT] TPOCMOTIKN CYETIKOTNTA Kol TYAlovv katevbeiov am’ TG avIIMYELS
Kol 6€ €vav opopévo Pabud amd Tig 10€eg, T Qavtacion Kot T pUvhAun, to nowd
cuvasOpoTa Eivol SIUTOTIGUEVE LE 10, KOWVMOVIKT GYETIKOTNTO TPOG TO EVOLOPEPOV
N v evnuepia, gite g KOW®VING MG Eva OAOV, €iTe TOV aVOPOT®V GTO KOW®OVIKO
pog mepifairiov. Emopévmg, to nOkd cuvoioOnuato mpokaAodviol omd cuyKvpies
7OV eKTEIVOVTOL TEPA omd TNV dpeon oeaipo tov eowtovy (Molnar-Szakacs, 2011
oer.81) Avtd to avdtepng TAENG cuvoloHNUaTe TIGTELETOL OTL KIVITOTOOVV TNV
N0 cvumepipopd kot wailovv Evav pOAo otV avAmTLEn TG KAl 6TV AVATTVEN TOV

nOwov yopoakthpa (Eisenberg, 2000 celr.666).

1.4.1.1 HOwa XvvarcOnpoto

A. EvovvaicOnon, Zvunovia kou Ilpocomikn Ayovia

H Eisenberg kot o1 cuvepydteg g €00V 0piGEL TV EVeLVAIcONOT «®OC Lo
ocuvaeONUOTIKY amOKPIoT oL TNYAlel omd TV avTIANY”N Kol TNV KoTtovonon g
ouvaeONUOTIKNG Katdotaong Kot B€onG KAmolov GAAOL Kot glval TapoOUOolo LE OVTO
oV a1c0dveTal To GAAO GTOHO N HE aVTO OV avapéveTol OTL aicBdvetal. Av va mondi
BAémer Evav Avmmpévo avOpmmo kol Katé GLVETELD oOAvVETOL AVTNUEVO (Ao Kot
av to moudl dpopomotel T Ok TOL cvvolcOUATIK Kotdotaon kot 0éon amnd
ekelvn T0LV GAAOL OVOPOTOVL GE €va OTOWEIMOES emimedo) 10 moudl awtd Prdvel
evovvaicOnony» (Eisenberg, 2000 cei.671). Mg Alyo Aoy, givarl T0 cuvaicOnua mov

npoKaAeital, 6tav Ta dtopa Bdlovv Tov gavtd Tovg oTn BEoM TOV AAAOL Kot Budvovy
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Ta 10100 cvuvoicOpata pe exeivo to dropo (Charlesworth, 2011). Ouwg n mo gvpémg
avayvopiopévn 0éon yio v eveuvaictnon épyetar amo to £pyo tov Martin Hoffman.
O Hoffman meprypdper v evouvvaionon ®g to @owvopevo tov Oeartn, TOv
naplotapévov (bystander phenomenon) mov onpaivel 6t 1 evevvaicOnon eyeipetal
o€ Kdmoov Tov apotnpel (N eavtaletat) Ty KoTdotaor Kdmroov dAlov amd EEm. X’
éva apkeTd mepimioko povtéro, o Hoffman mepiypdoperl mévte thnovg evevvaicOnong
TOV KUUOIVOVTOL OO 0KOVGIEG AVTIOPACELS TV PPEP®V GTO GKOVGHO TOL KAGUOTOG
TOV GAL®V BPe@dv, PEXPL DPLES, AVIOVOKAUGTIKES OVTIOPAGELS YioL TV ONUOGI0 TOV
atvy®v teplotdosmv Tov dAlov (Berkowitz, 1998).

Yndpyovv ovo TOMOL gvouvvaicOnonc. Mio  TpOWN  GLVOICOMUOTIKY
evovvaicOnon, n omoio evepyomoteitor avtdpato Kot Topldlel pe TV TOPOUTAVED
TEPLYPOPN KOL L0 TTLO TPOYWOPNUEVT] YVOCTIKY EvouvaicOnom, n omoia gival yvmot)
®C avOANyY”N TG TPOOTTIKNG TOv GAAov (perspective taking) m vontikomoinom
(mentalising). Avt amottel TV evepyn okéyn Kol OVIOVOAKANGCT TOV TPAEEMV Kot
TOV GUVOIGONUATIKOV KOTAGTACE®V TOV GAA®V, DYNA0D eMTEOOVL GLAAOYIOTIKY
oKkéYn Kot dev Aettovpyel avtdpata oAAG HEGH TOAVTAOK®V YVOOTIKOV JEPYACLOV.
Avogépetal 6Ty IKAVOTNTA TNG KOTAVONONG TV TVELUATIKOV KOTUCTACEDMY TOV
GAL®V, OTmOG ot TPoBEGEIS, OL OTOYOL KOl Ol TEMONGEIS, EVAD 1 CLUVOICONUOTIKY
gvouvaiocOnon avaeépetal oty KavotnTe, TOL  ATOHOL Vo popaletol  To
ovvaicOnpota Tov aAiov (Molnar-Szakacs, 2011).

H evovvaicOnom avayvopiotnke and moArods o¢ éva amd ta Pacikd noud
cuvawsOnuota. Oewpeitoar ®g £vo amd TA TPOTAPYIKE CLUVUICONUOTIKG GTNPIYLOTH
™ NBwodTOg Kot vrootnpiletor 6Tl €medn N MOKOTNTO APOPA TPOTICTOG TIG
VIOYPEMCELS EVOG ATOUOV TTPOG TOVS AAAOLG, dev pmopel va avomtuydel poévo péow
™G €VOOGKOMNONG, 1TNG OLTOEEETOONG KOl TNG OVOYVOPIONG TOV  EVOOTEPOV
cuvasOnuatov tov atdpov. Ta moudd wpénet vo pdbouvv va mpocappolovior oyt
puoévo 611G cUVALGHNUOTIKES avTIOPAcElS TV WiV, 0ALL Kol GE eKEIVEG TV GAA®V
(Berkowitz, 1998).

«H ‘evovvaicOntikn’ avtamokpion €xel oyetiotel Oetikd pe Tov aATpovioud
KOL OPVNTIKA e TNV avTIKOWoVIKY copmepipopd (Berkowitz, 1998 cel. 376). Emiong
N evovvaicOnon otmpiletal oy apeidpoun emkovaovio: ov dev dlakpivel KATO10G
0Tl 0 BOpo vmoeépel, dev vVAPYEL TITOTA YU OVTOV, GTO OMOI0 VO TPEMEL Vo
OVTOTOKPOEL Kol OVTIOTPOO®MG OV KATOWG Ogv UTOopel vo HETAODOEL HE TNV

EMKOW®VID TNV EVouvaicnon Tov o€ KATowov, TOTE eV VIAPYEL AOYOG VoL TV Oei&el.
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[Mop® 6A0 mov ot mepiocdtepol Bewpntikoi Bewpodv 6tL M evovvaicOnon eivar
KeVIpKOd otoyeio ommv mOwn avdmtuén, Alyor €pouvv AdPer vw’ Sdym  TOVLG
EMKOWVOVINKOVS TopAyovTeg mov epmAékovtat otnv e&oyoyn g (Dahl «.6., 2011).

Av kot To ool KotaAaBaivouv mpaypoatikd Tt cupPaivel 6To HLOAO TV
A oV avBporov oty Nlkia tov £E1-entd eTdV Tepimov, avutd dev onuaivel Ot Ta
HKPOTEPQ TTOOLY OEV UTOPOVV VO GVAAGPOVY Ta GLVOLGOT AT TOV GAA®Y. ATAMG TO
Tod1d TPOGYOAKNG NAKING HITOPOvV VO VIMGOLV gvauvaictnon ywo cuvoicHnuato
Ommg M gvTvyia, N AOTN Kot 0 Bupdg Kot O)L Yo TO TOAVTAOKO GLVOICON AT OTTMG M
potaioon N 1 ounyovio xeld 0ev £X0VV OKOLO AVAYVOPIGEL QVTA TO CLVOGON LT
otov eowtd tovg (Charlesworth, 2011). Emiong «n avoéomiotio TtV TpodRmv
EVOLVOICONTIKOV amoKpicewv pmopel, ev pépet, va mnydlel omd pio arotvyio oty
EMKOW®VID TNG 0dVVNG He évav TPOTO TTov To VLo katadafaivovy. Ta pkpd mwodd
etvar  Wwitepa  eoptnuéva  and  kabopd onuade  0dHvNG, TPOKEWEVOL Vo
avtamokplfovv e evovvaictnon enedn, dnwg vrootpiler o Hoffman, n wavotta
vo eovtaletol Koveic avtd mov KAmowog GAAoG Pudvel, amAdg pe Pdon TIg
TANPOQOPileS, OYETIKA He TNV KATAOTOON oTtnv omoia Ppiockovial, &ivor opkeTd
nponyuévn yvootikd» (Dahl k.6., 2011 cel.152). «Axopa Ou®c kot 0pod GLALIPEL
™V 00UVN, T0 TToudi dev yvopilel mavta Tt va kdvet Yo ovtd. Ewdikd oto mpdto (oo
OV OeVTEPOL YPOVOV, TO PBpéen dev €xovv o EekaBapn Katavoénom Tov TG ot
avaykeg Kot ot EMOVUIES TV AAL®V SAPEPOVV aTd TIG SIKEG TOVG. AV TO GAAO ATOO
exkepalel 000V 0€ oL KATACTOOT OLOPOPETIKY ad TNV KATAGTOOT GTNV OMoi TO
mondl €xel vmapEel mponyovpuévews, to Toudl pmopel va punv EEpel Mo givor TO
TpoPANpa, Katt mov Bo pumopovoe va givar 0 AGYog TOL UEPIKA TToudLd 001 YoUVTOL
oTov ‘éheyyo vmobécemv’ kol otn ‘dokipacio’ Tov THVOL OTOV dOLV TN UNTEPO TOVG
oe ayovioy (Dahl «.6., 2011 ceA.152). «Xtov devtepo ypodvo g LmNg TPOoKHITOVY
atopukég dpopés ota oot g evouvvaicOnoney (Van ljzendoorn, 1997)
«kaBdg To MO OVOTTUGGOVY  OAO0 KOl TEPIGCOTEPO TNV  KOVOTNTO VL
JPOPOTTOLOVV OVALESO GTIG OIKEG TOVG ECMTEPIKEG KATAGTAGELS KOl GE EKEIVEG TV
aAAwv» (Eisenberg, 2000 6e)X.679). "Epevvec deiyvouv 0Tt «UEPIKA Toudid HOAG TOV
delyvouv evovvaicOnon kot ovnovyio otav évag avOpomog €xel mAnywOel 1
otevoywpnoel, evd GAAda yivoviolr mOAD OVOCTOUTOUEVE Kol KOTOAGUBAVOVTOL oo
avti ™ OAiyn (Van ljzendoorn, 1997 6eL.705-706).

O ovvdeopog avdpeso ommv MOwoOTTO KOl TV gvovvaicOnon eivor

nepimAokoW oAAd M evovvaicOnon Bewpeitor omd TOAAOVS epgvvnTéc ™G €val
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ONUOVTIKO KATOPOOUO GTNV OKOSOUNOT T®V OmApOiTNTOV, Yo, TNV KOW®OVIKY
aAMAenidpacn, ovvaicOnuotikdv ovotatikdv  (Charlesworth, 2011). Awvto
ovppaivel vy tpeg Adyovs. Ilpdtov, ot evouvausOnTikég avtidpdoels oty aymvia
TOV GAA®V, cLYVA gyeipovy aoOnpaTo avnovyiog (KEVIPIKNG Yo TV NOdTTO) Yo
aVTOVC. AgVTEPOV, 1| EVOLVOICONTIKY avnovyio TPog Tovg AAAOVG petatovileTol amod
™ OKOooHVN TOL GAAOV Kol OmOLTEL GUUTEPLPOPA TOV £XEL GKOTO TN TOPOYN
BonBelag o avtdv mov voeépet. Tpitov, Ta acOnuata evovvaicOnong sival tkava va
avaoTEIAOVV TNV EMOETIKOTNTO Kol AAAEG CLUTEPLPOPEG TTOL givar emPAaPeiS Yo TOVG
dArovg. Kabmdg n evovvaicOnon yuo Toug AoV Bewpeital 0VcIDOES GLOTATIKO TNG
NOwng cvumeprpopds, N EA ey ™G €xel Tpotabel w¢ Pactkn EAAelym o€ vEoug pe
embetikn  Swrapoyn Owywyng (conduct disorder), o Swtapayn 1 omoia
yopoktnpiletar amd £va daypovikod Hotifo mapaPdcemv TmV KovOveOY Kot TV VOU®OV
(Molnar-Szakacs, 2011).

Ot avtidpdocelg mov oyetilovron pe v evovvaicnon, pmopei va eivar £tepo-
N ey®-mpocsovatolMopévesg (oyetilovtal e Toug GAAOVS 1 e TOV €0VTO) 1 UTOPEL va
un oyetiCovron pe timoto amd to Vo UEPIKEG Popéc. Xoupwvo pe v Eisenberg, n
ayvn evevvaicOnon dev ival e1epo-tpocavatoAcuévn. Iap’ 6da avtd pe mepaitépm
yvootiky enefepyoacio (vmoBétoviag OTL TO dTOopo €ivol OpPKETE OPLO Yoo Vo
JPOPOTONCEL AVAUESH OTIS OIKEG TOV ECMTEPIKEG KOTOOTACES KOl OVTEG TV
GAA®V) o evouvasOntikny ovtidopacn cuviBw¢ petatpénetal, €iTe G CLUUTOVIL
(sympathy), eite oe npocomikr aymvio (personal distress) 1 ce Kdmolo cLVOVLAGHO
106 (iomg evorlhaoodpevo)» (Eisenberg, 2000 cel.671). «H evevvaicOnon pmopel va
e€elMybel og €va onuavTIKO KIvITPo Y100 AATPOVICTIKN 1] TPOKOIWVMVIKY GUUTEPLPOPU,
av Paciletar oe acOuato cCLUTOVIAG Kol OYL OVTAVOUKADVTOS OTAMG TNV EMIOPAOT
nov gueoaviCetal. H evovvaioOntikn 1 n tpocomikn aywovio pmopel va 0dnyN\oel o€
ATOQVYN TNG OATPOVICTIKNG GUUTEPLPOPAS, EMEWN TPOKOAEL apvnTikd oucOnpoTo
(Van ljzendoorn, 1997 o). 705-706).

H étepo-npocavatoAopévn Aomdv popen| g evovvaicnong, «n cvumdvia,
eival o ovvoioOnuatikn avtidpaon mov wNYalel amd TV avTiAnym Kot TV
Katavoénon g cvvarsOnuatikng 6éong tov dAlov, n omoia dev givar i 01 pe aVTO
nmov ocBdvetor 10 GAAo dtopo (M HE AVTO OV AVAUEVETOL OTL OGHAVETOL), OAAY
amotedeiton amd ooOnuato AOING 1 ovnovyiog yw tov dAro. Emopéveg, av éva
Kopitol PAETEL Evav Avmmpuévo cuvopuiAnko kKot ocBdvetol avnovyia yo avtdv, Plrovel

ocoumovia. M cvpmovetikny avtidpaon cvvnbmg Paciletor oty evouvaicsOnTikn
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AOTM, av Ko m cvpmdvia pmopel emiong va Paciletor oTn YVOOTIKA avainym g
TPOOTTIKNG TOL GAAov (cognitive perspective taking) 1 o€ KoOIIKOTOMUEVEG
YVOOTIKEG TANPOPOPIES GYETIKA e TNV KOTAGTAOT TOL AAAOL OV £YOVV avakTnOel
amd v pvniun» (Eisenberg, 2000 6€X.672). Ta vAmto. pmopovv va, deiovy cupmdvia
TPOC TOVG GAAOVLG Kot Yvopilovv KOAQ TOTE KATOWOG &€ivol OvVOCTATOUEVOS M
TANYOUEVOG Kol cLYVA amokpivovtal pe Evav Bondntikd, cupmovetikd tpodmo. AkoOpo
Kot €VOG £T0VG TodLd Uopel VoL TPOooTafGOVY va TapTYOpGouV Kot va fondncovy
eketvovg mov Pirdvovv movo 1 ayovia (Charlesworth, 2011).

H mpocomkn ayovio eivar po ovtd-eotiocpévn (1 omoio EMKEVIPMOVETOL
oToV €00TO), OmOONTIK Kol cvvousOnuotikny aviidpacn oty ovTiAnym Tov
ocuvasOpatog evog GAAov atdpov (m.y.0vceopio N aywvia), OT®MG N aywvia gvog
aTOUOV oL ausBdaveTal avioVYog OTav PAETEL Kdmolov Tov givatl Avmmuévog (...) Kot
OLVOEETOL LE TO KIVIITPO VO OVOKOLQIGEL KATMOOG Tr Ok TOL Om@ONTIKN
ovvalcOnpotiky katdotacn (Eisenberg, 2000 6€l.672). «Ymotibeton 611 0dnyel oe
TPOKOWVMVIKT GUUTEPLPOPE, UOVO OTAV OVTOS EIval 0 O €0KOAOG TPOTOG VoL LEUDGEL
KOVEIS TNV TPOCMTIKY TOL CLVUICONUATIKY KATACTOON (TT.). O [0 KATAGTOGT OOV
KAmo10g dev Umopel va amo@uyel v’ acyoAnOel pe 10 TPOGOMTO TOL TPOKOAEL TNV
ayOVio TOV) Kot TOTEVETAL OTL £YEL WG OMOTEAEGLO. CUUTEPIPOPE TOV TPOKVTTEL AUTTO

eyowotikd kivntpo» (Eisenberg, 2000 cer.672).

B. Evoyn kot Ntponn

«H evoyn éyer oprotel pe mowilovg TpOTOVE. ZTNV KAUCIKN YOXOVOAVTIKN
Bewplo, Bewpeital oG po avIidPaon TOL VIEPEYD OTIG UN OMOOEKTEG TOPOPUNOCELS
Kamolov, Paciopévn cuvnBOE TNV ay®Vio TOV TPOKAAEITAL OO GVYKPOVGELS KATH
v Todkn] nilkio whve o {nmipota, Om®G M eYKATOAEWYN KoL 1 QLOTNPY
uetayeipion and tovg yoveioy. (Eisenberg, 2000 6eX.667) ' tov Freud, to vrepeym-
0 UNYOVIGUOG LEG® TOV OTOIOL T TPATLTO TMV YOVEMV EVCGOUOTOVOVTIOL LEGH GTOV
€0VTO, GLYKEKPIUEVO HECH TOV POPOV TOL OOV OTL 01 YOVELG Bal avTIdpAGOLY BTNV
nopdfocn pe amdovpon TG OyAmNS akOpHo Kot HE Topia-givol 1 apyikn Tnyn tov
aeOnuatog g evoyne» (Lewis, 1993 cer.625). Ta 600 otddia TG avamtuéng g

aicOnong g evoyng mov oyetileton pe to vepeyd eivan (1) o poOPog g e€ovaoiag kot
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(2) 0 e6Pog tov 1010V TOV VIEPEYD, UOAG TO TPOHTLTA TNG APYNG EVOOUAT®OOVV. Ze
éva KOAG avETTLYUEVO VITEPEYM, M aicBnon ¢ evoyng eyeipetatl oyt povo OTav o
napdfoocn €xel owmpayOel, aAAd axOpo Kot OTav o TopaPacn oVOUEVETOL Vo
npaypotomomet» (Lewis, 1993 6el.625). Avtdg 0 TOTOG TG EVOYNG YEVIKA QOivETOL
OTL TTpoKOAEl YuyoloYIKN aymvio Kol TPOPANUOATE TPOGOUPUOYNG KOl GNUEPO OEV
Bewpeitor 0t mailer onpoavtikd poéro oty Nbkn cvumepwpopd» (Eisenberg, 2000
0er.667). O thnog g evoyng otov omoio eotidlel o Freud, dev givar evoyn mov
oyetiCeton pe 6A0 TOV €0VTO, OAAG LAALOV evoyn TOVL oyeTileTon pe o Tpasn evog
atopov. T tov Freud, m evoyn eivar pio GUYKEKPIUEVI) KOl GUYKEVIPMWUEVN
avtidpaon oe p mopdPacn, n omoio pmopel va dopbBwbel pe eykpdrtelo Kot
HeTdvola.(...) TV KavoviKy] AETovpyia, T0 VIEPEYD KATUIKACEL TO EYD KOL OVTH M
KOTadikT LE TN OEpA NG eyEipel TV kavoviky evoyn» (Lewis, 1993 ce).625).

«Avtifeto ot avomTLEKY KOl KOW®VIKY YuyoAoyio, 1 &voyn ouyvd
AVaPEPETOL GE AT HETA omd adikompayies/atacOaries. o mapddetypa, £xel opiotel
®¢ éva cvvaicOnpa tapoyng N €va em®Ovvo aicOnuo petdvolag, To omoio gyeipetal
O6tav 0 OpAoTng TPAYUATL TPOKAAEL, TPOPAETEL OTL B TpOKOAETEL 1] GLVOEETAL [UE Eval
armointikd yeyovos. O €voyog doéyetor TIC €vOVUVEG, Y UL CUUTEPLPOPE TTOV
nopafralel To eowTePKELUEVA TPOTLTO 1] TPOKAAEL TNV dvoTVYiN KATOW0L GAAOL Kot
eMBVUEL VO TPOTTOTOMGEL 1] VO TILOPNGEL TOV €AVTO TOV. AVTOC O TOTOG TNG EVOYNS
givol 0 o oyeTKOg o€ o, ovlnnon y NOkd ocvvaicOnua» (Eisenberg, 2000
oer.667).

«H evoyn yevikd eivar AydTteEpPO ETMAILVN KOl KOTOAGTPOPIKY armd T0 aicOnua
™G VIPOTNG, €MEWN OTOV KOMOWG PldVEL €vOoyn, 1 TPOTOPYIKY TOV ovnouvyio
oyetiCeTol Le (o GUYKEKPIUEVT] GUUTEPLPOPA, 1| OTtola ival KAT®G S1oKpLTh amd ToV
eavtd. H evoyn mepihapfdvel aicOnpata £viaonc, HETAUEAEIONG KOL LETAVOLNG OAAL
dev emmpealel Tov Tupniva TG TOVTOTNTOS TOL 0TOpovy (Eisenberg, 2000 cel.668).

Ynrdpyet dtapovio ®g Tpog TNV nAkior Kotd v omoio ovadvetal To aicOnuo
™m¢ evoyng. Ommg 1 viponn, N evoyn cvupvo. pe tov Lewis avadvetat «mepimov oty
NAKio TOV TPIOV ETOV, OTOV T TALOE UTOPOLV GUEAOS V' AVAYVOPIGOLY TOV £0VTO
TOUG MG OPOPETIKO OO TOVG GAAOVLS aVOPMOTOVS, £YOVV OVOTTUEEL OPIGUEVOL
TPOTLTO. GLUTEPLPOPAS KOl fvol KOVE Vo XPNGLULOTO0VV aVTé TO. TPOTLTO Yo VOl
aflohoyobv T SN TOVG GLUTEPLPOPE. AAAOL €xovv mpoteivel OTL ot TPOOPOLESG
0VLGIEG TNG EVOYNG KO TNG VIPOTNG £XovV mapatnpnOel katd T S1dpKelo TOV deHTEPOL

Kot Tov Tpitov ypdvov Lwng (Eisenberg, 2000). EmumAéov, yoveig avaeépovv OTL M
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evoyn av&avetal amd Tovg 14 o¢ touvg 24 pnveg {ong, 6TL N peTapéAelo avEAvETal amod
toug 14-18 pnveg g tovg 30-40 pnveg Comg kot 6Tt M dvoopia petd amd
adKoTpayieg, M amoAoyio, 1 CUUUOPP®ON HE TO TPOTLTO TNG JWYWOYNG KoL 1
avnovyia yo Tig adikompayies Tov AAA®V avEdvovtal and tovg 21-33 punveg og Tovg
34-46 punveg Comg. 'Etotl gaivetal Tt o1 TpOSPOEG OVGIEG 1) O1 GTOLYEIDIEIS LOPPEG
™G eVOYNG eivol EQEAVES TPV TNV NAIKIO TOV TPUOV KOl 1) EVOYN ALEAVETOL LE TNV
niia oto TpdTo Ypovia e (ong (Eisenberg, 2000).

To aiocOnua ™g vrpomng eivan n apnyovio mov pmopel vo eméAbel dtav ta
moud1d aicBdvovtor 0Tl dev avtamokpidnkav o oplopéva TPOTLTO. GVUTEPLPOPUS.
Katd tov Erickson, ta vima aymvifovtotl yio avtovopio, ahAd n amotuyio @épvel
vtpom kat gvoyn. To aicbnua g vrpomng o Erickson Osdpnoe 611 eygipeton dtav
Kamolog eivon teleig ekteBelévog kol €xel emiyvoon OTL 1 GLUTEPLPOPE TOV
TopaTNPEiTAL, LE Lo PPACT] £XEL GLVEIONOT TOL €0LTOY TOV KoL TGTELE OTL 1] VIPOTH
oyetileTol PE GVYKEKPYEVEG AEITOVPYIEG TOV COUOTOS, OTMG GVTEG TNG TOVOAETAG,
KoOADC M ayoyn TOLOAETOG amoTEAEl TV TPOTN eUmePpio. TOL VNTioOL HE AVTO TO
ovvaicOnpo (Lewis, 1993+ Charlesworth, 2011).

H viponn ovyvd yxpnopomolodviay ®G GLUVAOVLUO TG EVOYNG Kol &iye
TPOCAAPEL apKeETA Ayotepn Oewpnrtikny mpocoyn oto mopeAbdv. Mo mpdoeata
opiotmke ®g éva Paciopévo oty amobdppvvon kot mobNnTKd cuvaicOnuo Tov
eyeipetar amd ameydn yeyovota mov oyetiCovion pe tov eavtd. To vipemduevo
TPOCMONO €0TIALEL TEPIGGOTEPO GTO VO LIOTH KOl Vo KOTadIKALEL OAOKANPO TOV
€0VTO TOV, PLOVEL TOV £0VTO TOV MG PLIKA EAATTOUATIKO, A1GOAVETAL 0VTOGUVEIONTOG
oxeTiKd pe ™ 0o Tov Tpdéemv Tov, Pofdtal TV TEPLPPOVNOT Kol £TGL ATOPEVYEL
TOVG AAAOVG I kpVPetat amd avtovg (Eisenberg, 2000 oer.667). [ToAloi epevvnTég Kot
BewpnTiKoi GLUE®VOVV GHUEP OTL 1] EVOYN Kot 1 VIPOTN (TOVAGYICTOV OT®G £XOVV
optotel mopandve) givar 600 dokprtd cuvoGOUOTO Kot OTL Lo, GNUOVTIKY Olopopd
avdpecsa Tovg givar o Pabudg g eotiaong otov gavtd. Otav €vag dvBpomog Piovel
vIpom, OAOKANPOG O €owtdg ouoBdvetor  ekTeBEévog,  KOTOTEPOG KoL
vroPaduicpévoc. Evilikeg avaeépovv 6Tt ot gumelpie g evoyng ivor o odvvnpég
Kol £VTOVEG amd TIG EUTEIPIES TNG EVOYNG KOl CLVOEOVTOL [E TNV £YVOL0 Y10 TN YVAOUN
TV GAAoV. (...) H vipom) cuvdéetan pe v embopia vo avoipEcel Kaveic mtuyég tov
E0VTOV, EVA 1 EVOYN avagEpeTol OTL mepAapPdvel v emtBupio vo ovopEcel Kaveig
TTUYES TG ovumeplpopds. Tlapopoimg N vipomn, aAAd Oyl M €voyn, CLVOEETOL UE

ATOKAICELS OVAUESO OTIS TEMOONOELS EVOG ATOHOV Y10 TOV £0VTO KO TIG TEMOONGELS
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TOV Yo T0 TOG Ba €mpeme va gival 0 €0vTOC 1 TO0¢ Ba MTAV 0 1WBAVIKOS £0VTOCH
(Eisenberg, 2000 ceA.667-668). Eniong n vpomn, aAAd oyt 1 evoyn, eivor mbavov va,
eyepbel amd pn nbucég xotaotdoeg Ko (nmjuata (). omotuyio. 6€ KATOGTAGELS
amOO00NG 1| KOWMVIKA OVAPHOGTH GUUTEPLPOPAE) Kot UOVO 1) VIPOTH QaiveTor vo
neprlopPavel avnovyio v Tig a&loAoynoelg tov aAdwv. Ot vipemopevol dvOpmmot
etvan oyetkd aniBovo va mpoomadncovy va enavopBmdcovy Yoo TV Tapdfacn Tovg.
[TBavov emedn 1 evoyn eivol TEPIGGATEPO EMKEVIPOUEVT OTNV TTaPAPacn Tapd GTovV
€0VTO, QOIVETOL OTL KIVNTOTOEL LAAAOV TNV OOKOTAGTACT, TNV €E0HOAOGYNON Kot TV
amoloyia apd v armopuyr» (Eisenberg, 2000 cel.668).

«H @awvopevoroyikn gumelpio Tov otdHOL TOL PLOVEL TO GO TG VIPOTNG
etvan n emBopia va kpoetel, va eEapaviotel 1 va mebdvel. Etvar pio vymAd apvntikn
Kol ETAOOVVY KATAGTOOT 1) oToie £XEl MG OMOTEAEGHO TN doTapayn TG v eEeliéet
CLUTEPLPOPEG, TVYYVOT OTN oKéYN Kot advvapio Adyov. H copatikny dpactmmpidotnta
OV GULVOOEVEL TNV VIPOTN €ival 1 cLPPIKVOCN TOV CGOUATOG GOV VO TPOCTdEl
KAmo10¢g va e£0pavioTel amd o LATIO TOL E0VTOV TOV OAAG Kot TV GAAwV. EEatiog
™G £VTOONG TNG CLVOICONUATIKNG KATACTOONG, TNG GPALPIKNG ENIOEGNC 6TO GVOTNU
TOVL €QVTOV, TO HOVO OV UTOPOLV VO KAVOLV T GTOUO 7oL gival mopdvto GE o
TETOL0L KATAOTOON €lval va amomelpafodv vo amoAAdEoOVY TOV €0VTO TOVG HECO OO
avt. [Tap’ 6Aa awtd, aeod mpokeTol Yo po KaBoAkr| eniBeomn Katd Tov £0vTOV, 01
dvBpomotr £yovv peydAn SvokoAio va SidEéovv avtd 10 cvvaicOnua. Yrdpyovv
OLYKEKPIUEVES TPAEELS TIG OTOTEG YPMOILOTOOVV Ta. dtopa OToV ousBdvovTatl vipom
OTNV TPOCTAOELD TOLG VO AVOIPEGOLY TNV KOTACTOOT TNG VIPOTNG (emavepunveia,
aVTO-014670a6T (TOAAATAEG TPOSMMTIKOTNTES) 1 Katanvién)» (Lewis, 1993 6€).629).

‘Eva meipapa tov Barett kot tov cuvadédemv tov to 1993 delyvetl 0T1 vdpyet
L0 ONUOVTIKY S1POPA OVALEGO OTLS AVTIOPACELS TNG VIPOTNG KOl OTIS OVTIOPAGELS
™g evoyng Metasd tov vnmiov. Ot avTdpAcElS TOV TodImV TapoatnpnonKoay otov
émonlov POV ToOug e pio KoOOKAQ amd KOVPEALD TOV TTEPAUOTIOTH KOt TG EPVYE TO
éva o1 Mepikd madid to omoia yopakTnpioTKay o¢ ‘ot amoedyovteg’ (avoiders)
emdeikvoay éva delypa GYETIKO PE TNV VIPOTY|, ATOPEVYOVTOG TOV TEPOUOTIOTI] Kol
KoBVoTEPOVTAG VO TOL TOVV Yo TO atOyNuo. Avtifeta ot ‘tporomomtés’ (amenders),
N GAAN opdda Toudidv, mapovsiocay £va TPOTLTO GUUTEPLPOPES GYETIKO HE TNV
EVOyN, EMOI0pHDVOVTOG YPYOPQ TNV KOVKAM, AEYOVTOG GTOV TEIPOUOTIOTH] CYETIKA
LLE TO aTOYNUO EVTOG OALYOL HETA TNV EMOTPOPT] TOV KOl EMOEKVOOVTOG GYETIKA Alyn

amOPLYY TOL TEWPOUOTIOT) (T.Y. OmMTKN 1M &evepydg oamopuyn). Or yovelg tov

24



‘TpoTOTOMTOV’ avEQEPOV OTL TOL OOl TOLG EOELVOY TEPICCOTEPO EVOYN TP

VIpOTN 670 omitt an’ 6Tl 01 Yoveig Tov ‘amopevyoviov’ (Eisenberg, 2000).

1.4.1.2 ZovareOnpotikég 0modocelg

Xy épevva tovg ot Malti, Gasser kot Buchmann (2010) kévouvv Adyo
Yoo Ti¢ ovvaoOnuotikég oamoddoelc. Ot cvvasOnuotikés omoddoelg eivar éva
ONUOVTIKO GUOTOTIKO TNG KOW®MVIKO-YVMOOTIKNG avATTUENG TOv TToudov. Avtd 10
ovoTATIKO NG MOOTNTOC, TEPAOUPAVEL TNV TPOYUATOTOINOCT, GUVAIGHNUATIKOV
amodOCEMY GTOV €AVTO HOG 1 0TOVG GAAOVG 6TO POAO TOL LmoBeTikov 6O 1 TOV
Oopatog petd amd TV mEprypapr pg vmobeTikng Katdotaong mopdfoocng 1
napaPioaong evog kavoéva. H omovdadtnta tov cuvalsOnpatik®v onoddcewy otny
nowm evépyela givar Oewpnrikd avayvopiopuévn (Malti, Gasser koar Buchmann, 2009).
Ta cvovasOfuoto €xovv TANPOEOPLOKOVS KOl TOPUKIVNTIKOVS POAOVS, Ol
omoiot givor Wwaitepa mOBavd va ennpedoovy T AOYIKY Kol TN GUUTEPLPOPH TOV
noudwwv  (Eisenberg, 2000). TloAhoi peretntég éyovv deier v avaykn vo
JEPELVIIGOVY TOV TAPOUEANIEVO POAO TWV GLVAIGHNUATIKOV OTO0OGEDV KOl TOV
NOKOV cuvaIGONUATOV 5T YEVEST TOV GUUTEPLPOPIKMY SAPOPDY GTI GLUTEPLPOPA
petald tov otopwv avii va dtvouv €ueacr ot omovdadtnTa TG MOKNG
OLAAOYIOTIKNG oKEYNG Yoo TV (ov)nOikn cvopmepipopd (Arsenio kar Lemerise, 2004
Eisenberg, 2000- Malti, Gasser kot Buchmann, 2009). H diapoporoinon peta&d tov
CUUTEPLPOPAOV TOV €ivOl TPAyHOTIKG NOKES KOl EKEIVOV TOV TOPAKIVOVVTOL A0 UN
NOwovg mapdyovieg, £xer ocvl{nmOel mMpOTIGTOC 6TO TANICIO TNG JPOPOTOINCNG
petald Mbwodv Kot pun NOKOV cuvalsOUaTIKOV ovTidpdcewy (). copumdvia 1
npoconikny dvcpopia)» (Eisenberg, 2000 6eX.666).
MeAéteg €xovv Ppet dpBoveg amodeilel 0Tl «Ndn oTa TEGGEPA XPOVILL TNG
Cong To TodLd £XOVV aVOTTVEEL 10 KOTOVOTOT TG EYKLPOTNTOS TOV TPOTHT®V TNG
dkatoovvng kol g mpocoyns. Ilap’ 6Aa avtd, avt) n NN yvoon dev Pudbvetal
ATOPOITNTO OC TPOCOTIKA OECUEVTIKTY, 0AAG pmopel va mopapeivel va Bempeital g
e€mtepikn and tov eavtd. O NBikég cuvaoOnuaTikég amodocelg 6etEav 6Tt éva mondi
Oyt povo KotoAafaivel, AAAG dEYETAL TPOCOTIKE TV EYKVPATNTA OLTOV TOV NOIKOV

kavovov. To televtaio €xel epunvevtel OTL VIOJEKVEL TV SOV Tov MBKov
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Kwvntpov Tov moudtov» (Malti, Gasser kor Buchmann, 2009 ogl.91). Ot amodocelg
oLVOCOMUATOV Hog AEve OVTMG KATL Y10 TO KIVITPO TOV JMKP®OV TAdIDV OTIC NOKES
OLYKPOVCELS Kol ¢ €K TOVTOL divouv dBnon oty (av)nbikn cvumeppopd TovG.
«Edwodtepa, daypovikéc €peuves Yo TIG amodOcelS cuvalsOnudtov Kot v oK
GLALOYIGTIKY] OKEWYT TOV TOOIDV, OO KOl Yo TIC OYEGES TOVG LE TNV KOW®MVIKY
CLUTEPLPOPE, UTOPEL VL EVIGYDCOLV TNV KATOVONCN HOG Yo TN YEVESN NG MOWKNG
AvOEKTIKOTNTOG KOl TOV TOOVAOV TPOSPOUMY OVGLOY TOL NOIKOD E0VTOV GTNV TOIOIKY
niwio. Tlapopoimg, tétolo €pevva pmopel va pog Pondnoer va avoamtvéovps
EMMPOCHETEC GTPOUTNYIKES YO TNV TPOMONOT NG KOWWOVIKNG TPOGOPUOYNG OTO

emBetuca moudiéy (Malti, Gasser koar Buchmann, 2009 6€).100).

1.4.2 Xvveionon

«Xvveidnon eivor o 6pog mov €xel ypnowomombel mopadociokd, Yo vo
avapepOel oTIC YVOOTIKES Kol cuVOIGONUOTIKES O1001KOGIEG, TOV ATOTEAOVV £vov
E0MTEPIKEVIEVO NOIKO KLPBepVATN TAVD 61N cvpureplpopd evdg atopovy (Eisenberg,
2006 0€Al.802). «H ovveidonon vy koupd Oewpovviav ¢ £€vag cuvOLOGUOG
ECMOTEPIKEVUEVOV — TPOTUTI®V KOl CUUTEPLPOPIKAOV KOl  GUVOLGHNUATIKOV
AMOTEAECUATOV NG THPNONS M mapaPioaons avtdv Tov mpotumey. Eva pépog g
Biproypapiog méve ot cuveldNoT amoppEéet amd TV YOYXUVOAVTIKY TPOGEYYIoN (To
Yrepey®), oAAG o1 epevvnTéc amd TG dALEG TpooeyYioel emiong To £xovv Bewpnoet
YPNOWO Vo LEAETOVV TTTLYEG TNG ovveidnong» (Berkowitz, 1998 cel.377). O Piaget
TPOCEPEPE 10, YVAOOTIKY eEynom Yo TV avantuén g cvuveionong. Apykd to mondi
OVTOTOKPIVETOL  OTOVG  KOVOVEG-eEMTEPIKOL  apAyovTeG-ue  évav  €0KO Ko
ovykekpIwévo Tpoémo. Avt m mepiodog, mov dwpkel mepimov amd 4-9 etdv,
ovopdotnke etepovoun nOu. H nbua) avtiinym tov moudidv kotd ™ dudpkeln
aLToV TOL oTadiov eivarl mePOPIGUEVT amd TN SVLVOUN TOV EVNAIK®V, KLPIWG TOV
YOVE®V, VO, ETYEIVOVV VO GUUUOPPOVOVTOL TO, TOUOLE e TOVG KOVOVEG KOl OO Lol
YVOOTIKY] avOPLOTTA TOV Toudlov, 1 omoia meplopilel v KavOTTA TOVG VO
Aappdvovy voyn TG amOYELS TV AAA®Y. XTadoKA To Toudl peTaKveital amd to vo
aKOAOLOEL TO YPALLLLO TOV VOHOV GTNV EKTIUNGCT TOV TVEVUATOG TOV VOLOV. XT0 TEAOG

™¢ péong oyoMkng nAkiog, o Piaget aioBavOnke 011 To TOd1G £Y0VV TNV YVOGTIKY
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wKovoTTa. vo. St pobv TOLG KOVOVEG KOl TIG TPOGOOKIEG OGNV AmOLGI TV
e€MTEPIKAOV ATOYOPELGE®V. AVTH 1) «ECMTEPIKEVUEVT] cuveidNon» PonBd to moudi pe
EAEYYO TOV TOPOPUNGEMY KO LLE TPOCOTIKT LIELOVVOTNTA KoL EMTPENEL GTO AT VoL
Kpivel v 01K TOV GLUTEPLPOPA Kot Vo PldOVEL HoL ECOTEPIKT 0LTO-aEOAOYNON.
Eivol amopaitnto ta moudid katd T SIipKEL ALTNG TG TEPLOSOL VO OVOTTOEOVY Lol
VY] ovveldnom, M omoia TOvg emTPEMEL VO, avoAapUPdvovy TNV €vBlVN KOl Vo
apyicovv va katodafaivouv TV onpacio TG CLUUOPPOONG LE TO TPOTLTO KOl TOVG
Kavoveg tov Yovéwv (Lesser & Pope, 2007).

Mo oNHOVTIKY GUVEIGQOPE OTN HEAETN TAV®D GTNV avATTLEN TG GLVEIdNONG,
épyxetar amd tn dovield g Kochanska kot twv cuvadérpav tg. Avtoi ot epevvntég
TpoTEWVOY OTL 1 cvveidnon £xet dvo Pacucég mTuyés. H mpdtn givon 1 cuvansOnpatiky
dvopopia, n omoia meprapuPdvel To. cuvalsOUATIKA amoTteAéopata TG TaPAPacnS
Y. €voyN, amoAoyia, evovvaicOnomn vy to Oopo ktA. H debtepn eivon m evepyodg
nOwn pOOon M 1 enaypvmVNON, N omoia TEPIAAUPAVEL TV KAACOIKY €6MTEPIKELON
TV Kavovov poll pe eEopodldynon, eravophimaon Kot TopaTHPNoT TOV OdIKOTPAYLDV
tov alov (Kochanska, k.6., 1994- Kochanska, Murray ka1 Coy, 1997). Eivou éva
oLoTNO TO 0oi0 TTEPAAUPAvEL avTd-pLOLOEVT dorymyn Kot NOKd cuvousOquoTa
Ko apyilel vo avadvetar otnv vnmokn nAkio (Kochanska, «k.6., 2010). AmoteAei to
ocuvasOnuotikd otoyeio g NONG avdmtuéng, To omoio meprrapPdvel acOnpata
evoyng Kot dyyovg. «H avdamtuén g cvveidnong, 1 Tov ecmTEPIKOD EAEYYOV, gival O
KOPLog 6T0Y0C TG NOKNG ekmaidevong Kotd TV tpocyolikn mepiodo» (Charlesworth,
2011 oe)l.554).

«Onwg Ba avapevotav, n avarntoén g cvveidnong oxetiCeton pe v o
ovumepipopd. o mapdderypa, n Kochanska kat ot cuvepydteg g Pprxav 0Tt T
moudld 26-41 unvav, ta omoia emédeliav ototyeion cuveidnong (m.y. avaeépbnke Ot
acBdvOnkav cvvoaicOnuatik dvoeopion petd omd mopaPdosic Kot EREAVIGOV
otoryeio avBopuNTNG emavopBwong, £EopoAOYNONG, TPOSTABEIDV Yoo pLOLICT TNG
CLUTEPLPOPEG TOVG Kot avnovyio yo Tic AavOacuéveg TpaEels tov dAlmv) ékovoy
Myotepeg mopafdoels and Tovg GUVOUNAKOVS TOLG GE €va TEPAUATIKO TAAIG1O.
EmumAéov, katd  O1dpkeln oknvoBetnpéveov atuynuitov, ot Topoficel; Tov
KOVOVOV TOV OOV GVTOV GUGYETIGTNKOV L€ CUUTEPLPOPIKES KOl GUVOLGONUATIKES
AVTOPACELS EVOEIKTIKEG TNG evoyng (T, amodoyn ¢ vbbvne, amoloyieg, eotioom
omv enovopbmon kot aymvio) (Kochanska, 1994). AxkolovOdvtog pio pokpd

napddoon €peuvag Tave oty nokdtrTa, 6mov £xel yivel n dupopomoinon petald
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NOwng daymyng kot NBkoH cuvalsONUATog, S16.Popot LEAETNTEG EYOVV TPOTEIVEL KOl
Exouv emdeifel eUmEPIKA OTL 1] ECOTEPIKEVUEVT], GUUPOTN LLE TOVG KOVOVESG OY®YN
(cvvnbowg a&oroynuévn g coumeppopd cvuPot HE TOLVG KOVOVEG KAT® oo
emmmpnon) kat ta NOwd cvvaictnuartoe, copmeptiappavopévng g evevvaicnong,
amoTeEAOVLY OVO  KUPLOL GLOTOTIKG NG TPOWNG ovveidnong. To woudid mov
CUULOPPOVOVTOL HE KOVOVEG okOpO Kol yopig emtinpnomn, mov ocdvovrtol
EVOLVOICONTIKY avnovyio amévavlt 6T dVoTVYio TOV GAA®V, Kol TOL olcBdvovTol
dvopopia 6tav dampdtTovy TapaPAcels, cLVHOWOS OEiYVOLV TTVYES KUUOIVOUEVES GE
YEVIKES YPOUUES, BETIKNG avamTLEIOKNG TPOGOPUOYNG. XTOV avTImoda, Tl oL
ayvoouv ko delyvouv EAAENYT GERAGIOV GTOVG YOVEIKOVG KAVOVES KOl OTOTVYYVOVY
Vo VIOooLV gvovvaichnon y v oyovio tov ALV ekdnAdvouv éva mAnbog
npofAnudtev coumeprpopdg (Kochanska k.6., 2010). Yrootpiletar 6Tt n nOwotT o
oLVETAYETOL TNV OMOKTNGOT oG GLVEIdNoNG oL BonBd otV ecmTEPIKN PHOLION TG
CLUTEPLPOPAG TTOV EIVOL GUVETNG UE TIG KOWMVIKEG a&iec, TIC VOPUES KOl UE TOVG
Kowmvikovg kavoveg (Eisenberg, 2006).

H yevikn] 10éa eivar 011 pépog g @vomg &vog mbwov Oviog eivor 1
TPOCKOAANGY o€  emAeypévovg  efmtepikong  eAéyyovg  (g&ovoia). 'Evag
ATOTEAEGUOTIKOG NOIKOG TPAKTOPOS TPEMEL TEAMKA VO LAOEL VO ECOTEPIKEVEL TPATLTTAL
ocoumeprpopds. o mapaderypa, o modd npénet va pdbovv 611 10 vo popalovrol
TOADTILO OVTIKEIUEVO OTNV €PYacio KOl 6TO TTouyvidl eivatl KATL TOV 1 KOw®via To
evBappouvet. Ot pileg 161010V €100VC CLUUOPPDONG EYOVV TPOGIOPICTEL OTL apyilovv
Vo OVOTTTOGGOVTOL 6TV BPePikn nAikio. Eekivovtag tepimov otovg 18-19 unveg, ta
piKpd mondd Eektvohv va BEAOLY Vo GUUHOPP®OOVV LE TIG ATOTNCELS TNG UNTEPOC.
Eektvouv va emavopfdvouy avBopunta Yo T «TopafAcEis» Tovg T.Y. PAVOPDOVIOS
ue tov gowtd tovg N {ntdvtag Emavo 6tov cvppopemvovtor (Berkowitz, 1998). O
Van ljzendoorn avagépel 6Tt «katd tov 6evtEPo ¥povo (®NG, OTOUIKEG SLOPOPEG
gyeipovtal 6NV GUUUOPPMOT) UE TIG EVIOAES TV YOVE®V (...) Mepikd madid evkoAa
CULLOPPOVOVTOL LE TO OITAUOTO KOU TIG EVIOAEG TV YOVEWV, €VA GAAN Toudid
1efvouv v TopakoDOLV KOl VO ETIOEIKVOOVYV GLUTEPIPOPES cvyKpovong (Van
ljzendoorn, 1998 cel. 705-706).

Xxed0v mayKooping TAvVTWg o1 YoVelg ToTEHOVV OTL 01 ECOTEPIKEVUEVEG a&ieg
Kol To TPOTUTO. GUUTEPLPOPAC-T| T GLVEIONON-TOL £YOVV evoTOAoyTEL KOoTd TN
OUIPKELD TOV TPOYUMY ETOV TNG KOWMOVIKOTOINGONG HECH GTNV OKOYEVELN Elval Ta

Baokd ototyeio yioo Tov HeEALOVTIKO NOKO YOPAKTIPO TOL OO0 KoL TNV ECMTEPIKT
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NnOwn mu&ida. Ot yoveic eAmilovv Tmg o1 £viova ecwtepikevpéves asleg oynpatilovv
vepad N Bepéha mov Bo TpowOBNooVY EMAPKEIC TPOCAPHOCTIKEG OVOTTVEINKES
TPOYLES Ko B LETPLACOVV TOVG KIvOHVOLS THOVOV EMAVACTAUTIKOV EMPPODY, CLYVA
AVTIQPOTIK®V TTPOG TIG a&lEG TNG OKOYEVELNG, Ol OTOIES AVOTOPEVKTO, OVOKVTTOVY GE
OlEVPLUEVEG OKOAOYiEG TEP amd TV owoyéveln. H ecmtepikevon twv yoveIK®V
KOVOVOV oL gUQOVIETOL OTIC TPOES OYECES EAEYYOVL YOVEN-ToudoV, €ival TO
KAl g Bepedioong yio v pHeAAOVTIKN NOKOTNTO TOV MOS0, EVE Ol TPMOLES
eunelpieg evovvaictnong anévavtt otn dvotuyic TV GAA®V, amoTEAOHV £vol SOUIKO
oTolyelo TG HEAAOVTIKNG cvveidnong, Bepédio yoo v peAloviikn gvaicnoio kot
npoxowvmvikdtnta (Kochanska k.6., 2010). H Kochanska «.6. (2010) katoAnyovv 6to
CLUTEPOCHO. OTL «UloL dVVATH TPAOIUN CLVEIONGCT, OVETTLYUEVI] OTO TAQICIO NG
OIKOYEVEWKNG KOWM®VIKOTOINONG, TPAypott mpombel v €mapKn, TPOGOPLOCTIKY
TPOKOIWVMVIKY AELTOVPYIKOTNTO 0 HEALOVTIKEG dlevpupéveg Kowvavieey (Kochanska,
K.0., 2010 o6¢€A.1320). Ta moudid Tov MG VATLOL KO TSl TPOGYOMKNG NAkiag eiyav
éva. duvaTO 10TOPIKO ECMTEPIKEVUEVNG, YWOPIG EMTHPNOCT CLUUOPPMOONG HE TOVG
KOVOVEG KOl TOV 000 YOVE®V HTAV TKOVA, TPOKOIVMVIKE Kot £iyav Alyo ovTIKOVmVIKY
npofAnpata oty Tpdun oyoikn nikio. To 1810 woyvel Kot yio To wodd mov eiyav
éva duvatd 16TOPIKO EVELVALGHNTIKNG AvTOTOKPIoNG, OV Kol avTO NTaV oA 0go Lovo

oV mepintmon g evovvaiodnong mpog ™ untépa (Kochanska, k.6., 2010).

1.4.3 HOwo6g Eavtég

O 1Bw6G 0VTOG TOL TS ATOTEAECE BENOL EVOIPEPOVTOG TN OEKOETIO TOV
1980. TIlpokerron yio €vav SLVOIKO pNYOVIopd, €va €0MTEPIKO KoBodMNYNTIKO
oLoTNUO (0TS 1 E0OTEPIKELON TOV KAVOVMV Kol 1 evouvaicOnon), mov kabodnyel
TNV TPOGOPUOGTIKY KOl TPOKOWMVIKY dy®yn ave&dptnto and GAAOVS TapAyOVTEG
Kot 0gv gival GAAOG amd TV avTO-avTiANY” ToVv Todov oTIg NOwég daotdoel. H
vobeon g épevvog tng Kochanska kot tov ocvvepyatdv g (2010) givar 611 éva
pikpd mondi Pabpioio £pyeTot Vo ovTITPOSMTELGEL, PAGEL TNG OIKNG TOL EKOVOS Yo
TOV €QVTO TOV, GMOPEVTIKES AVOUVICELS TOV EUTEPIOV TNG CLUUOPPOCNG UE TOVG
YOVEKOVG KAVOVEG KOl TNG gvouvaicOnong mpog tovg GAhovg. Avtég ot gumelpieg

EVOOUATMOVOVTOL GTNV EIKOVO TOV £YEL KAVEIS Y100 TOV €0VTO TOL G KOAOD Kol NOKov
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ATOUOV. XVVETMG, TO TOdi £PYETAL VO, OEL TOV EAVTO TOV, MG KATOOV TOV OMOOEYETOL
TOVG KOVOVEG Kol TO TPOTLTOL, OTOPEVYEL TNV AVAPLOGTY GLUTEPUPOPA Kol EKPPALEL
evouvaictnon Kot Guumovie. 6Tovg GALOVG. AVTOL TOoL €100V 0 NOIKOC eoLTOG pETA
YPNOWEVEL OC €VOG E0MTEPIKOS 0ONYOG Yo LEALOVTIKY) TPOGOPUOGTIKY Oloywyn.
Enopévarg o mBwdg eowtdg dapecorafel avapeso otn oy€on TOL 1GTOPIKOD TNg
oLVEIdNONG Kot NG UEAAOVTIKNG EMOPKOVS KOl TPOCOPHUOCTIKNG AEITOVPYIKOTNTOG
(Kochanska k.6., 2010). Ot peletntég TG TpOYNG NOKOTNTOC TPOTEWAY OTL 0 NOIKOG
E0VTOC «AVAOVETOL UEXPL TV NAIKIO TOV TPLOV ETOV, OTav To Todi apyilel va givan
EVTOVOL EVILEPO Y10 TO GMOOCTO Kol To AdBOG Kol avTn 1M yvdon yivetor péPog g
aVTOYVOGiag Tov. E1d1kol Tng TpoKov®VIKNG GUUTEPLPOPAS ETONUAIVOVV TOV 1GYLPO
POAO TNG AVTOOVTIANYNG TOL TTAd10V, 1 TNG ATOYNG TOV E0VTOD MG KAAOD Kot NB1ko,
omv mpondnon Eviwev kol mpokowovikdv mpatemv»y (Kochanska k.6., 2010
oel.1321), Bewpion m omoia eivor oOpewvn pe v damoyn OTL 10 TOOWL LE
TPOKOIVAOVIKO GYNUOTO Y10 TOV €0VTO TOVG GULUTEPUPEPOVTIAL KOl TPOKOIVOVIKA.
Meta&h g mpdung Kot e HEoNg TodIKNG NAKING, To TPOSMOTIKE TPOTLTO TOV
AVIIPOoMONEVOVLV  TOV  €0vTd  €vOG  atopov  Pabpiaio  mwposiauPdvovv  Evav
KaBodnyntikd poéro o dwywyn. «Ilo mpdoeata, vrootnpiktég ™ Bewpiag Tov
AVTO-TPOCIOPIGHOD £YOVV TPOTEIVEL £Vl TAPUKIVNTIKO GULVEYES amd TV eEMTEPIKN
omv evoopatopévn  poduon. To tedevtaio  ovaEEpETOl G TPOUYUOTIKY
E0MTEPIKELOT OV TTEPIAAUPAVEL TNV EVEOUATOON TOV 05DV Kol TOV KAVOVOV GTOV
eatod evog atopov» (Kochanska k.6., 2010 ceA.1321).

O1 gpguvntég oL HEAETOVV TNV NOKOTNTA EX0VV O€ilel TpOTPATA EVa dVVATO
AVOVEMUEVO EVOLOPEPOV Y1OL TOV NOKO €0TO Ko TV MOn tavtdtta. loyvpilovran
OtL «dropa pe MOwéc TovtdTTEG, £)0VV €VKOAN TPOSPAcLe MOKE CYUOTO TOV
napéyovv évav anevbeiog ocvvdesuo pe tic NOwéc mpaéeig» (Kochanska .6., 2010
oel.1321). AAlot mpoteivouv 6Tt M MO TowTtdTTA €ivor pioe myn e MOwmNg
KIVNToToinong Kot dy®yng kot 6Tt 1 avadvopevn aichnon g NOng evépyelag Kot
NG TPOKOWVMVIKNG GUUTEPLPOPAS CUVOEETAL LLE TNV TPAOUN QVTO-OVTIANYN Ko TV
avtofoypaeikn pviun. Ymdpyovv dnAadn apoiBoieg cuvoéoels HeTa&d g NOKnNg
draymyng kot e nOwnMg tavtotntog (Kochanska k.6., 2010).

[Tépa amd avTd To ToKiA GOUTA TNG AOYOTEYVIOG, 0 OLOQMVia avadVETAL.
OMlot avtoi o1 peremtég avayvopilovv 0Tt avTég o1 10éec £xovv omdvia peietn el
EUMEIPIKA Kot OTL «Alyo €ivol YvooTd OYeTIKO HE TIC TPOYES OVOTTUEIKES

Jd1KaGIEC OV EUTAEKOVTOL GTNV AVASVOT TOL OO €0VTOV KOl TOV GLVOEGUWOV
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TOUG HE TN HEAAOVTIKN] AETOLPYIKOTNTO, €WIKA HE TNV S0POVIKY £Vvolo»
(Kochanska «.6., 2010 ceA.1321). 'Evag meploptopdg g vaapyovcsog SOVAERS otV
NOwn tovtdTTa €ivarl 1 emKpaTOVGO £0TIOGTN OTAL PEYOADTEPO TAOH KOl GTOVG
EVIAIKEG, TBOVOV AOY® TNG OLOKOAING TNG AEOAOYNONG TOV AVTO-AVIIMYE®DV GTO.
uikpd modrd (Kochanska «.6., 2010 ceA.1321). IMap’ 6ia avtd, «o Eder, to 1990,
YPNOYOTOUDVTOG UL GUVEVTELEN WE U0 HOPLOVETO, KOTESEIEE OTL OKOMO, KOl TO
Tpiypova Kot To TETPAYPOVA Tondld eivatl kavd va TEPLYpAYovY TOVG E0VTOVG TOVG LUE
YLYOAOYIKES O0TAGES Kol OTL Ol Yuyoloywkol €avtol eivar Poapvonuoviot kot
dwaypovikd otabepoi» (Kochanska k.6., 2010 oeA.1321). To cvumépacua g Epevvag
¢ Kochanska kot tov ovvepyatdv tg (2010) ftav 6t o «moudid pe dvvatd
IOTOPIKA ECOTEPIKEVUEVNS SLOYWYNG, LE GEPACUO GTNV YOVEIKN OmayOpPEVOT) OO THV
nAkio TV 600 ®G TEGGEPAUIOL ETOV TPAYUATL OVTIAAUPAVOVTOL TOV €0VTO TOVS MG
KOAG Kot OKd dTopo oty NAIKI0 TOV TEVIEUIoL ETOV Kol QVTEC Ol AmOYELS UE T
oEPl TOVG EVOUPPUVOVY TNV EMAPKTY|, TPOCOUPUOGTIKY AEITOVPYIKOTNTO GTN GYOAIKY|
niwio» (Kochanska k.6., 2010 cel.1329). To g axppdc o nOuog eavtdg extelel
oV K0BodNYNTIKO ToV POAO, OVTO dev glvan KOAL katovonTd. Atdpopotl unyovicpoi
etvar mBovoi, copmephapPavoprévng g amoPLYNG TG YVOOTIKNG ACLUPOVIOG, TG
AVOUOVIG TV asOnudtov evoyns, N e avtopatng puduiong eéattiog g VYNNG
npocPacyoTrag o NOKa oynuata. X’ oavtd TO KOUUATL LEAPYEL OVAYKN Yio

TEPUTEP® EPELVOAL.

1.4.4 HOw1 ToihoyrioTikn Tkéym

«HOBum ovAhoyotikn okéyn etvat 1 yvooTIK) TTLY TG NOKdTTOC, 1 OTToiaL
odnyet to dropo va kavel pa NOkn Kpion. Avtd onpaivel 6TL 1o dtopo Aappdvel v’
oyn Tig a&leg TovV Gg pia TPOPANUOTIKY KOTAGTOOT Kol petd kpivel Tt o ‘mpeme va
yiver 6° avt) ) katdotacn» (Charlesworth, 2011 cel. 553). «H n0wm cviloyiotiky
okéymn Paciletoar o peydro Pabud oty avnovyio yio ™ dvotuyio TOV GAA®V Kot
otig 0e&lotteg avainyng poiwv (role taking skills). H nOwm cvAloyiotikn okéym
neplAauPavel ™ ARYN omoQAcEmv o€ Kotootdoels Mnokng ovykpovong» (Van
ljzendoorn, 1998 ceA.712). «I"a tov Piaget, n n0wn cvAloyiotiky okéyn eEehicogTon

HEC® €VPEMS QUETAPANTOV OTAdIOV MG o AETOVPYio TG KOWMOVIKO-YVOOTIKNG
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avanTuENG HESH TV apoPainy OAANAETIOPACE®Y TV OTOUMV LE TO KOWMVIKO Kol
VAKO epPaiiov. Qg amoTéAeca, £VVOLEG OTTMOC 1) OIKOOCUVN avVATTOGGOVTOL LEGH
amo TV avoadvopevn Kotavonon Tov apolfaiov oefacpov, g GLVEPYUGING Kol TV
KOO0 YNTIKOV YPOUUDY Y10 TN GUUTEPLPOPU. XOUPOUKTNPIGTIKO OVTNG TS AVATTUENG
etvar 6TL M KOTOVONON TOV KOVOVOV €EEMOGETOL OO VTOYPEMTIKY] LOKON GTHV
efovola oe avtod-KatevBuvoeveg, gvéhikteg, NOéEg KabBodnyntikés ypappés. O
Kohlberg cuvéyioe avti v topdadoon pe v e€gpehvnon TV KPIGEOV TOV TOUIUDV
oxetikd pe MO Inmuota, Ommg exeiva mov oyetilovior pe SOMPOCOTIKES
VIOYPEMCELS, HE TN OKoooHvn Kot To vopo. Kot’ avtd tov tpomo, peiwoe v
ELLQOOT OTIC EVVOLEG TOV (yXOVG Kot TG evoyng tov Freud kot vrotiunce to nOwd
cuvawsOnuota OT®g 1 evovvaicnon kot n copmovia. To €pyo tov emikevpmONKE
OTIS PIAOGOQIKEG BePNOELS Yoo TNV UHETPNOT NG MOWKNG KOl TNG KOVOVIGTIKNG
e€EMENG ™G avto-avaeepdpuevng NG avdivong, mapd oty kKab’ govtdv nowmy
CLUTEPLPOPE, OTNV TPOPAEYT TOV ATOUIK®OV S0QOopdV oty NOK Aoyikn 1 ot
ovvatcOnpata (.. evoyn)» (Hawley, 2003 ceA.214-215).

«O Kohlberg datdinmoe po apetdpfAntn oepd Tpldv eTMES®V TNV
avamTuén ™¢ NOKNG AoYIKNG: T0 TPOocLUPATIKS, TO GLUPATIKO KOl TO LETAGLUPATIKO.
KéBe eninedo yopaxkmmpileton amd po avEavopevn wavotnta yuo eElcoppdmnon tov
EVOLIPEPOVIOV OA®V TV UEPOV OE avtiBeon pe TV €otioon UOVO GTA TPOCHOTIKY
evolapépovto» (Van ljzendoorn, 1998 cel.712). Kdabe eminedo €xet dvo otddia
GLALOYIGTIKNG OKEYNG GYETIKNG e TNV NOwKN .y po avortuéloky eEEMEN evdg OA0
KOl TO OMOTEAECUATIKOD TPOTOL OKEYNG Kol €MiAvong MOKdV mpofAnudtov kot
nmudtov. Moévo ta tpios TPAOTO GTASW 1GYXVOLV Yo To AvATTLEKA Eimeda VIO
depevvnon 6° avtn ™ cvlRnon.

«To mp®OTO €MiMEd0 OVOTOPIOTA O TOAD OOYUOTIKY], (QUOIKOAGTIKY KOl
EYOKEVIPIKY Amoyn yOpw omd T0 cwotd kot 10 AdBog. Ot mphEelg eival cOOTEG av
gykpivovtar and v efovcion 1 GAAL wOyVPA dtopa M OV OEV KOTOANYOLV GE
OLYKEKPIUEVES Y10 TOV OPAOTN GLVETEIEG. XTO OeVTEPO EMIMEDO, TO GMOOTO KOl TO
AaBog vroroyilovtar akOun and GLYKEKPLEVES GUVETELES, OAAG, TO Toudi apyilel va
BAémer 6TL 01 GAAOL pmopel vo £x0VV SOPOPETIKES ATOWYELS amd avTo. AvTtd avoiyel
mv wopta ywo. dwmpaypdtevon. To ocwotd eivar okdpo oavtd mov avédvel Tig
EMBLUNTEG KO LEUDVEL TIG OVETIOOUNTES GLUVETELES, OAAL O aPYES OEV EYOLV TLOL TOV
ATTOAVTO EAEYYO KO O1 GUVETELES OV BEm®POVVTAL T AVOTOPEVKTEG. L2C €K TOVTOL 1oL

Nown tomov ‘Ba ypaTcGoLVIGE® TNV WAGT GOV OV YPATGOLVIGES TN OIKN HOL’
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eyeipetal, o NN avtaAroyne. 1o tpito eminedo, T0 6OOTO Kol T0 AGBog dev
neplopilovtan mo 0TIG GLYKEKPILEVES GUVETEIEG TMV TPAEE®V, OVTE OTI CUVENELEG GE
éva ovykekpyévo dtopo ( ocuvnBwg otov eavtd). Topa n nbwodmTa Poaciletan
MyOTEPO VMO GE GLYKEKPLEVES KOl TEPICCOTEPO TAV® GE YUYOAOYIKEG KOl KPLPEG
ovvénelec. Emmiéov o1 ouvémeleg agopohv TG KOWmVIKEG HOVAdeS, 1dtaitepa o€
dvdodeg. Qg ex T0VTOL N BAoN Yot TOV VTOAOYIGHO TOL GMGTOV Kot TOV AABOLG tvat ot
OYEGELS [LE TOVG AAAOVG Y. TL BE®POVY GMGTO KATO101 TOV EIVOL GTTOVOAIOL Y10l [LOG, TL
0o ocvuPei ot oyéomn, Tt B0 ocvuPei o eRun kamowv ktA.» (Berkowitz, 1998
oel.378)

H épevva mpoteivel 0TL 10 TPMOTO €mimedo €ival 10 OTASIO NG TPMIUNG
TodIKNG NAIKIOG, To 0e0TEPO eMimedo tvan TG HEoNg TOdIKNG NAKiNG Kot To Tpito
eminedo agopd v epnPeia (Berkowitz, 1998). Ta maidid mpooyoMkng MAKioG
(TP1OV, TEGGAPMOV KOl TEVTE ETMOV) GVYKATAAEYOVTOL GTO TPOCSLUPATIKO Minedo OTOV
eMKPOTEL £VOG EYOKEVIPIKOG TPOTOG OKEYNG, O OTTOI0G dEV AUPNVEL OKOLLOL TOL OO VoL
Aertovpynoovv pe €vav opyo ndwd tpdémo. Eivar oyetikd mdoviotikd, omiadn
EVOLIPEPOVTOL KLPIOS Yoo TNV O1KN TOVG vnuepio Kot euyopioTnon, EAEYXOVTOL amd
e€MTEPIKEG KVPADGELG TOV oNUAivEL OTL POBOVVTOL TNV TILMPI KoL TNV OTOAEWL TNG
emdokipaciog, £xovv agieg ot omoieg opilovtal and TiG EKACTOTE KATAGTACELS, ONANON
avTd oL ival GOOTO N AdBOG GE L KOTAGTACT OEV YEVIKEVETAL ATOPUITTO GE LU0
GAAN KaTdoTooT, Kot TEAOG UTOPOVV VoL EKQPACOVV Le AEEEIS TNV KOA GUUTEPLPOPA,
0aALG 01 KaAéG TPAEELS e€apTdVTOL OO TV OVAYKY Y10 ETOOKILAGIO KOl TNV OEIAN
™m¢ tpopiog. Kabobg n yvoon kot n entyvoon tov NOKdvV tpocdokidv avédvetol
pHéowm aAAMAEmMOPACE®Y, OTIG Omoieg Ol  cLumeppopss emPpofevovior 1
TILOPOVVTOVayVooUVTaL, Ta TodLd apyilovv va TG E0MTEPIKELOVY KOl VO KOVOLV
nowég Kkpioelg yio ta cvvaicOuatd, Tig embupieg Ko TG TOpopuUncelg tovg. H
TOOTION HE TOVG Yovelg Kou Tig a&leg evioyber avtn ) Odkacio, OTMG Kot 1M
avéavopevn Kwvntomoinon tov maudlov va kdver eikovg. Tlepimov otnv nikia tov
TEVTE ETOV T OO gival Kava va eENynoovv tovg AOYoug Yo T NOkég kpioelg
toug. Tétowov e€idovg MO ocvAloyotik| okéyn Poociletor ot avavopevn
KOvOTNTA TOV TTAd100 VO CUUTACKEL KOt Vo AApUPAvEL LT’ OYN TNV TPOOTTIKY TOV
dArov (Lesser & Pope, 2007). Kovtd oty nhikio tov €61 eTdV mtia ta Toudd apyilovv
Vo avamTOGGOVV TPOTLTO, VO YEVIKEDOUV KOl VO ECMTEPIKELOVY KLVPMGELS, OV TO.
0dMnyovv otnv NN dpdaon, Oyt LOVo Yo va amo@hyovy TV TIHOPIN, OALL ETEN

npémel va dpdoovv pe avtd tov tpdémo (Charlesworth, 2011). And v nhikia tov €&

33



eTv, M Owdkacio TG eomtepikevong TG NOKOTTAG £XEL OC OMOTEAEGUO TN

dapdpewon g ovveidnong 1 Tov veepey® (Lesser & Pope, 2007).

1.4.5 Aktpoviopdg

«[MBavov o amd Tig To EVPEWS AVOYVOPICUEVEG KOl LEAETNUEVEG TTTUYES TNG
NOwng yuyoAoyiog eivor 0 GATPOVLIGUAC 1 1 TPOGPOPE GTOV GAAO LE TPOCOTIKO
kootog» (Berkowitz, 1998 6el.377). «Ta avBpodmva ovia cuvibmg Bonbovv tovg
dAAoVG Vo TETOHYOLV TOVG GTOYOVLS TOVG, OKOMO KL OTaV avtdg mov Pondd dev
o@eAeitor dueco kot 1o Gtopo mov Ponbeiton givor dyvwoto. Tétoov &idovg
OATPOVIOTIKEG GLUTEPIPOPES (amévavtt 6€ U ovyyeveic) sivor eEopetikd omAvViES
e€eMKTIKG, HE HePKOVG BempnTikodg va mpoteivouv akdpa 0Tl givor amdAvta
avOpomveg» (Warneken & Tomasello, 2006 ceA.1301). Ot Warneken kot Tomasello
(2006) deiyvouv otV £pgvva Tovg OTL To. TOdId NAKiog 18 unvav (mov akdua dev
£YOVV KOTOKTNOEL TN YADOOGO 1] TOL HOMG EgKivinoay va pidovv) BonBoldv tovg dAlovg
OPKETE EVKOAO Y10 VO TETOYOLV TOVG GKOTOVG TOVG GE L0 TOIKIALO J1POPETIKMV
KOTAGTACE®V. AVTO OmOLTEL OO TN 0L TNV KOTAVONGT TV GTOY®V TOV GAADV KOOMG
Kol ToV eUnodimv mov kpvfovial To®m amd avtd ToV 6TOY0 Kol amd TNV GAAN TV
OATPOVICTIKY KvnTomoinom Yo mpocseopd Ponbetag, dniadn v mopoyn Pondelog
YOPIG vo vhpyel KAmowo dpeso 6Qehog yo. avtdv mov Pondd. ‘Eva ektevég copa
EPELVOG PAOTIOE TO, YOPOKTNPIOTIKA KOl To. 6ToLyEia Tov KaBopilovv TOV OATPOVIGHO.
Ta moAd pkpd moudid deiyvouv evdeépov (evovvaicOnom) y tovg GAAOLG o€
KOTAGTACELS ayviag Kot To Tondid TpooyoMkng nikiag, axopa kot to Bpéen (1 pe 2
ETMV) TEPICTAGIOKA ETLYEPOVV VO 0VTOTOKPIOOVV GTIG CLVOLGOMUATIKEG OVAYKES TV
A @V, Yo Tapdderypa mapnyopovv kdmotov o6tav kiaict (Warkenen & Tomassello,
2006). I'evikdTtepO O1 PEAETNTEG KKATAAYOUV GTO GUUTEPAGHO OTL TOL OATPOVIGTIKA
moud1d teivouv vo gival dpacTnpla, KOW®VIKE, Kovd, Betikd, mpoympnuéva otnv
avdAnyn poAmv Kot TNV MoKy Kpion Kol GUUTOVETIKA. XtV €EETACT TOV
OATPOVIGHOY MG CLUTEPIPOPA Kol Ol GOV YOPOKTNPIOTIKO, emonuaivovy Ty dw
oTyU] OTL LIAPYOLV O1dPOPOL TEPIGTACIOKOT Tapdyovieg mov kabopilovv av éva
mondl Ba copmeplpepBel OATPOVIGTIKA (TOPAYOVTEG OTMOG TO TPOSMNIKO KOGTOG, 1M

@voN oV Bvpatoc, n diibeon tov aTdpoL KTA.)» (Berkowitz, 1998 ceA.377).
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1.4.6 AvtopvOpion kKot Avtoéieyyog

H avtop0Buon givar 1 tkavdtnto EAEYXOV Kol TPOCAPHOYNG TNG £VINONG TOV
CLVOCOMUOTIKOV KOTAGTAGE®Y TOV ATOHOV, LE GKOTO TNV EMITEVEN TOV GTOY®V TOV
(Patterson, 2009). Ot teploGOTEPOL EPEVYNTEG GLVOEOVY TNV pVOUIOT e TOV ENeyYO
™™g €EMTEPIKNG CLUTEPLPOPES (oL TpokaAeital cuvausHnupatikd), eved GAlot
avagéPoOVTIOL otV puBUIon TG TPOcOYNG M TS yYvdong mov oyetiletor pe To
ovvaicOnpo N to otpeg (Patterson, 2009). «H cvvaisOnuatiky pvduion Eexwvd oty
Bpepum nlikia, g cuvepyatiky] dpactnpiotnta petald eviika kot madod. Kabag
10 Todl avoamtvooeTal, oTadkd avaiouBdvel v cvvoucHnuatiky pvdo.
[Tiotevetan O6TL yivovtar peydieg aAlayég oty cuvaicsOnpotiky pouduion katd )
ddpkela tov TpdTov 15 unvovy (Charlesworth, 2011 ce).324).

MoMg yevvnBolv, to PBpéen £€xovv Alyeg aveEdpTnTeG OTPOUTNYIKES Yid
ocvvawsOnuotikn puduion. Otav avactatdvovtal, ta Bpéen yevikd Paciloviol oTovg
(QPOVTIOTEG TOVG Yo Vo To. KaBnovydoovy. H wavotnta Tov yovémv va npeRovy 1o
Bpépog mov KAaiel givor avektipuntm, Ol LOVo €medn amokodeTd TNV NPEU GTO
omit,, oAAG kol emewn Ponbd to Ppépog va paber mdS va pvOuiler TIg
cuvasOnpotikég Tov kataotdoels. Toug Tpmdtovg uves g Lmng, ta Bpéen yivovtal
OAO KOl TTLO TKOVA VO, 0VEYOVTOL LOKPVTEPEG KO TTLO EVTOVES TEPLOOOVG SIEYEPOTG, EVD
apyotepa, O6tav g vAmo. pobaivouv vo piddve, véeg 0001 Yoo GLVOICONUATIKY
pOOon avoiyovtar. H av&avopevn yAowoown de&omta ta fondd va emtkovmvovy
LLE TOVG PPOVTIOTEG TOVG, OIVOVTAG TOVG £TOL TEPIGGOTEPO EAEYYO TAV® GTOV KOGLO
TOVG KOl LELDOVOVTOS TV THOVOTNTO TNG OVOGTATOOTG.

Katd ™ vnmokn nlkio, Ko0dc o modid yivovol o tKova Yo auTovoun
dpdion, dev €xouv axdurn emTLYEL TNV PLOUICT TV TOPOPUNGE®Y TOVS. Ot expnEelg
Bopod eivar mo cvyvég and omowadnmote AAAN mepiodo ¢ (wng (Patterson, 2009).
Ewdwd xotd ) didpketa TS vnmakng nAkiog, 1 eKpnKTikn aichnon tov Tudiodv yio
TOV €0UTO TOVG MG ATOUMV HE OIKN TOVG OKEYN KOl 1) OTOPOCIOTIKOTNTO TOVG VoL
VROGTNPIEOVY TOV EAVTO TOVE, GLYVA 0ONYEL GE CLUUTEPLPOPES, O1 OTOEG PaivovTal
TOPAAOYES, APVNTIKEG Kot EKTOG EAEYXOV. AVTO oeidetal 6To YeYOovOg OTL Tapd TNV
emBopio Tovg va eEAEYEOVLV TOV €0VTO TOVG (GUUTEPLPOPIKA KOl GLVOLGONUATIKG), TOL

VAT 0eV  €YOLV OKOUO KOAG OVETTUYUEVES KOVOTNTEG Yo OVTOPVOMON Kot
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AVOGTOTOVOVTOL E0KOAO Y10 TOKIAOVG AOYous. EmumpocBétme, ot avoamtucoopeves
COUOTIKEG 0eE10TNTEG TOV VIITL®MV KoL 1] OPUN TOVG Vo €EEPELVOVV LOVIH®MG 0dnyel
OTNV OVAYKN TOV YOVEDV VO TEPLIOPIGOVV T GUUTEPLPOPE TOVG, KLPIOS Yot AdYOLG
acedrewng (Lesser & Pope, 2007). «KobBdg to pikpd moidid avomntdvceovy tnv
wKavOTNTAL VO, (PNOCLUOTOI0VV  TVELUATIKE UEGO, OTM®G 1 VOEPN  OTMEWKOVION
(OvOmapOCTAGEIS) KOU 1) TPOCOMIKY OUIAiD, OVOTTOCOOLV TNV  IKOVOTNTO Vo
OVTIGTEKOVTOL GTOV TEPACHO, VO KOUTOOCTEAAOVV TIG TOPOPUNGES TOVG KOl Vo
avapdirovv v wavomoinon» (Berkowitz, 1998 cel.374). Ot mo évtoveg awénoels
o€ TETO10V €I00VG KAVOTNTEG ALTOEAEYXOV Qaivetat 0Tt yivovtol petaly 5-7 etov. H
apyn ™G avATTLENG TOV AVTOEAEYYOL QaiveTar 6Tl TomoBeteitan ot Ppepikn niwio
KOTé TNV emiteLEN TNG AYWYNG TOVOAETOS, OUMG O OVTOEAEYYOG, MG YOUPOUKTNPLOTIKO
NG TPOCOTIKOTNTAG 1| TOV YOPOKTNPA, EYEL LEAETNOEL O EVTOTIKG GTNV TPOGYOAIKT
niwio (Berkowitz, 1998).

Katd ™ ddpkea ovtng g meptdodov, ot yoveig apyiCovv va avefalovv Tig
TPOGOOKIEC TOVG YO T CLUTEPLPOPE KOl Vo, d1ddoKovy Tt Bewpeiton kot L Ol
amodektn ovumeppopd. TloAdég oavomrullokég efehifelg  ovykAivouv  otnv
TPOETOILAGTO TOV TOd10V Yo TETOLOV €100VG dOACKAAID, OGS 1 apy TNG ENLYVOONG
OTL 01 GAAoL pmopel var £oVV SPOPETIKEG ATOYELS, 1 OVATTUEN LOG CTOLELDOOVS
aicOnong tov ypdvou Kot TG £Vvolag Tov UEALOVTOG, BEATIOUEVN LViUN, BEATIOUEVN
wKovotta Yo gvovvaicOnom, PeAtiopévn katavomon Tov  oxécemv  autiov-
ATOTEAEGLOTOC, VO ALENUEVO EVOLPEPOV Y10 TTOPEKKAIGELS OTd TO TPOTVTOL KO [LL0L
VeoEUPAVILOHEVT] IKOVOTNTA Y10, oLTO-0E0AOYNoN Kot dtatvmwon otdywv. [apd Tig
YVOOTIKEG aVTEG TPOOdOVS, M aicOnon Tov vnmiov Yo T0 6®oTd Kot T0 AdBOC
TOPAUEVOVY GYETIKA TPMOTOYOVES KOl KIVIITOTOWOVVTOL apyikd ormd v embupio Tov
VO ATOKTNOEL TNV YOVEIKT €ykpion Kot va. omoevyel v Tipnmpio. (Lesser & Pope,
2007) Tlop® 60 mMOV TO VAT OTOKTOUV OAO Kol HEYOADTEPN EMLYVOON YO TO
TPOTLTOL KO TIG TPOCOOKIEG TV Yovidv Tovg, Pacilovtal ce peydio Pabud otovg
e€mTepkog eAéyyovg mov emPAALOvVTOL OO TOVG YOVELS, EE0TIOG TV TEPLOPIGUEVMV
ECMOTEPIKOV EAEYY®OV TOVG. ZTOOWKE, T oo opyilovv va €0OTEPIKEHOLV TIG
YOVETKEG TPOGIOKIEG KOl TOVG TEPIOPICUOVE, TO OTO10L TEAIKA YivOVTOol LEPOG TNG OLTO-
avtiinymg tov 010V oV TOd10V. LTV TPAYUATIKOTNTO, KOTE TNV (Acn ovTty, To
od1d apyiCovv va ypNoIHoTooHV TIG KOWOVIKES deEldtnteg mov Euabav péca ot
oYé0N TPOCKOAANOTNG OTIG OCLVOAAAYEG TOVG HE TOVG ouvounAikovs. Kabog

YPNOWOTOOVV OVTEG TNG OTPUTNYIKEG EMLTUYMG, TO TOOE VIMOOVV po peyaAvTeEP
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aicOnomn tov gAéyyov, avENUéEVN aToEKTIUMGON Kot TEfvOuV va Pudvouy peyaAdtepn
dpoTkdTNTA [E TOVG cuvopAnkovg (Lesser & Pope, 2007).

H npdodog tov moudiov oy avantuén Tov £0MTEPIKELUEVOL OVTOEAEYYOV
yiveton duvaty|, ev pépel, amd YVooTikég eEeAiEelg, ol omoieg eppavioviol katd )
JugpKelDL OVTNG TG PAonG. BEATIDoEG otV KOVOTNTA TG KOTNYOPLOTOINoNG TV
EUTEPLOV EMTPEMOVY GTO Todl VO KAVEL YEVIKEVGELS, VM PBEATIOCEIS GTN HVAUN
EMTPEMOVY GTO TOdl va avokoAel Oyt HOVO TOLG KOVOVEG KOl TIC TPOGOOKIES
CLUTEPLPOPEG, OAAG KO TIG GUVETEIEG TV TPONYOVUEVOV TPAEE®V KOl GTI GUVEYELL
va glval wavd vo ¥pNOHOTOEL OUTEG TIC OVOUVIOELS Y10 VO KOVEL ETAOYEG Yo
ueldovtikn copmepipopd. (Lesser & Pope, 2007) H yhwoowr| avantoén dievpivel
NV KAVOTNTO LTOPVOUICNG TOL HKPOD oS00 [E d1dpopovg Tpdmovs. H wavdtnta
YL «KOAECH EMAOYEG EVIOYDETAL, KOODS YPNOLOTO00V AEEELS Yo Vo vtevOvicovV
OTOV €0VTO TOVG Y10l TOVG KOVOVEG KOl v Kalfodnynoouvv tn cvumepipopd tove. H
ALENUEVT] IKAVOTNTO VO YPNCLOTOOVV T YADCOO EMITPEMEL TNV EMKOWVOVIO, TOV
EMBLUIDV KOl TOV ovoyKOV e €vav TPOTO OV Ol AAAOL €0KOAn katoAofaivovy,
neplopilovtag €tol g peydAn mmyn  ovootdtoong. H o anddoon  duvatdv
cuvawcOnuatov oe AéEelg Ponbdel ot dbyvon HEPOVLS NG EVTIOONG TOVLS, EVO 1
avakoivwon tov mpobécemv kdmoov Ponbdel oy kaBvotépnon g TPAENG TPOS
OTUYUN Kol Umopel va Tapdoyel oTo modi Ty evkaipio va AdPet vTdyn TIC GLVETELES
™mc mpaéng (Lesser & Pope, 2007).

"Exet amodeyBel maviog 6Tt o pukpd modid wov £yovv pa {eotn, apoPaio
OVTOTOKPITIKY oyéon pe évav yovéa elvarl mo mBavd va avamrtdiEovy KaAd ovTtd-
EAEYYO KOL M TOOT OLTH TOL OV VO YPNOYLOTOIEL GTPATNYIKEG OLTOEAEYYOVL VO
nopapeivel otabepn 6’ O6AN v vorowutn Lmn Tov (Patterson, 2009). «Ot kabnuepvég
OLYKPOVOELS ADvovtal pe BeTikd TpOTO, OTOV Ol Yovelg mapéyovv kot emPBdArlovv
KOTAAANAQ Oplal Yo TN GULUTEPLPOPA TOVL TOAO0V, OAAL emTPEMOLV TN UEYIOT
eveMéla evtog tov opiwv mov &gouvv Bécew (Patterson, 2009 ceA.217). Ot yoveig
umopet vo TposTafncouvy vo amo@hyovy TG ekpnéels, kabnovyalovtag ta fpéen mpv
vo avaotat®BodV mEPIGGOTEPO, OAAG avTd dOev metvyaivel mavta. Otov ot yovelg
TOPOUEVOVY MPEUOL KOL EMUEVOLY OTA KATOAANAG Opla, OVIOG OVTIUETOTOL UE TIG
ekpnEelg TV TdldV TOvg, TO VAN OoBAvVOVTOL MO OCQOAN Kol MPEUOVV TLO
ypnyopa. ‘Etot, ot yovelg evBoppOhvVouV TIG OVOTTUGGOUEVES KOVOTNTEG TOV TOUIIDV

v cvvarsOnuatikny poduion (Patterson, 2009).
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[Mop® 6A0 mov vmhpyel (o evpeios TOKIAIL amOYe®V TAV® otV MOKN
YuyoAoyic, oIveTal OTL YEVIKOTEPA VLAPYEL CLUPMOVID MG TPOG TO OTL TAL EVEPYH KOl
dpipo NOKE dTopo TPETEL VO EXOVV TNV KAVOTNTA VO EAEYYOVV TIG CUUTEPLPOPES
T0vg omotereopatikd (Berkowitz, 1998). Znv Ppepik) kor ™V TPOWUN TOISIKN
nAkio, 1M WKOVOTNTO TNG OVOGTOANG KOL TOV EAEYXOVL WG CLUTEPLPOPAS £)EL
EMOVEIMNUPEVOG ovvdebel pe €va €0pog WETp®V NG GLVEIdNONG Kol NG
ECMTEPIKEVUEVIG CUUUOPP®ONG (T.%. OAOYLYN aKOoAOVBin TV EVIOADV, emavipBmaon,
avtiotaon otov mewpacpd (Patterson, 2009). H Kochanska ocvykekpiuévo éxet
emdeiEel €vav oLVOEGHO HETOED TNG TPOIUNG 1O10GVYKPOCING, CLYKEKPIUEVO TOV
VYNA0D AVAGTOATIKOD EAEYYXOV KoL TNG XOUNANG TOPOPUNTIKOTNTOS, Kot TG VOTEPNG
avAmTLENG TNG GLVEIONONG. AVTO TEKUNPUOVEL TOV 1GYXVPIGUEO OTL 0 AVTOEAEYYOG gival
éva Bepehokod otoyeio oty avamtvén g nbwdtrag (Kochanska, 1997). Tnyv idw
oTyu) vrootpiletot 4Tl To TOSIE TOV TEIVOUV VAL GUUUOPPDOVOVTOL [E TIG EMBLUIES
TOV YOVE®V OTNV VNTOKY NAKIO, TEVOLV VO OVOTTUGGOVY EMOPKEIG ECMTEPIKOVG
eréyyovg péxpt v nlkio tov €6 etov (Lesser & Pope, 2007). H wavomta vo
EAEYYEL KOAVELS TN CLUTEPLPOPE TOVL, TPOKEIWUEVOL VO TEPIUEVEL KOl VO, KEPIIOEL
emBountég avtapolPés, amotelel HEPOC TG KOWMVIKNG AVATTLUENG TOL Tod100 Kot
éva ovo1mdeg oTotyelo NG NOKNG avanTuéng otV TpOYN Todkn nAtkio (Patterson,
2009). H mepiodog g mp®d1ung Toudiknig NAMKIOG ovTimpoo®mEDEL TNV apyr TG NOKNg
avamtuéng, Adym tov 0Tt To Todt Padpiaio avanTOCCEL TPMTO, TOV AVTOEAEYXO KO
HETA, e TNV TAPOSO TOV YPOVOV, TNV IKAVOTNTO VO ECOTEPIKEVEL T YOVEIKA TPOTLTTAL

Ko TI¢ yoveikég mpoodokieg (Lesser & Pope, 2007).

1.4.7 Ilpokowmvikn Xvpumeprpopd

[Tpoxowwvikny etvar 1 €0glovTiK) ocvumepipopd, M omoio £xel oKOMO va
BonBnoer tov dAlovg. «H mpoceopd Pondelag otovg GAAOVE GE DPO OVAYKNG
amotedel KEVIPIKO 6TOLYEl0 TG avnovyiog pog yio v evnuepio tov dAiwv. Evd ot
Kivntikoi mepopopoi eumodilovv 10 Ppépog amd Vv mpooeopd Pondelag, To
HEYOADTEPOL TTOULAL KOL Ol EVAAIKEC £PYOVIOL GLYVO OVTIUETOTOL UE OVOTNPES

voypedoel vo, fonnoovvy (Dahl k.6., 2011).
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Avt) 1 ovumeprpopd extedeitan aveEapnta amd to av M mpdén Ba eivon
EMOPEANG, 0VOETEPN OTNV €midpacn ™G, N av Ba Kooticel otov d0TN. Q6TOG0 1
TPOKOWMVIKY] CLUTEPIPOPE Oev  mpémel vo  TavTileTOl HE TOV  OATPOLIGUO,
CLUTEPLPOPE 1 omoial €Yl MG AMOTEAECUO. KAMOO0 KOGTOG OTOV 00TN. XtV
TPOKOWVMVIKT] GUUTEPLPOPE SLKPIVOVTOL TEGGEPLS TOTOL GLUTEPLPOPAS: va. BonBdc,
va. popdlecal, va mapnyopeis kot vo cuvepyalecal. Ot cuumeplpopes Ommg 10 va
popdlecar kot va Bondag opilovtar mg mpa&elg mov meelobv Eva GAAO ATOLO, YMPIC
v mpocdokia ¢ apotPardotntac. To va mapnyopel kavelg onuaiver 0t tpocmadel
va BEATUOGEL TN GLVALGHNULOTIKY KOTAGTAOT) TOL GAAOVD, EVM 1 CLVEPYAGIO OTOCKOTEL
otV and Kowov enitevén TV oTOY®V HES® TG amd Kowvov gpyaciag (Eisenberg k.o.,
2006).

O devtepog ypdvog ivarl N mepiodog katd TV omoia ep@avifoviot To TPAOTA
onuadio g mpoceopds Pondetog amd to Ppépoc. Amd avt) v NAkia To Bpéen Oa
dmcovv Pondela og £va EVAIKO TEWPAUATIOTY], O 0T0T0G Tpoomabel ympic emTuyia va
etdoetl éva avtikeipevo, emyelpovv va Bondncovv tn untépa oe Eva PeYOAO €0POG
dpACTNPOTATOV Kot Hopalovtal euyapicTmg pe Toug cuvopnikove. O evBovslacuog
TOVG €lval gUEAVIG aKOUa KL OTOV O&YovTal EVIOAEG omd TOVG EVAAIKES va Bpovv
avtikeipeva (Dahl k.6., 2011).

O)lot o1 OOl TG PoNONTIKNG CLUTEPIPOPAS TOL LEAETOVVTIOL TNV PPEPIKn
nAkio epmAékovy v Kowvoviky aAinienidpacn. H tepdotio gvyapiotnon mov ta
Bpéon Aapupdvovv pe v aAANAETidpacn TOVG e TOVG AALOVG avOpdTOVS Bewpeiton
O0tL ompilel MV TPOYN TPOKOWMOVIKY] CUUTEPLPOPE. AAAMOTE TOAAOL €PELVNTES
vrootpilovv o1t Ta Bpéen yevviovva pe éva Pacikd kivntpo yio pomon, datnpnon
KOL TEPUATIOUO TOV OAANAETOPACE®DV HE TOVG GAAOVC. AVLTH KOWMVIKN Yopd tnv
omoia Pudvovv Ta Bpéen OTIC KOWMVIKEG OAANAETIOPAcELS, Asttovpyel oG Pdon ™G
NOWKNG avanTLENG, KIVINTOTOIOVTOS TO TOUdLA VO, GUUUETEXOVV GE GLUTEPIPOPES, OL
omoieg Pabaia o petapopembodv oty ida v MO cvurepipopd (Dahl «.6.,
2011)
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1.5 HOw1 Avantoén : M Nevporoykn) Ilpoomtik

O moAOTAOKOC, TOALTOIKIAOG TOMTIGHIKE KOGUOG TOV avBpdmov, 0 omoiog
dmeton amd mMOwovg KOdkeg mov evBappuvouvy TNV eBgloviikn PonOnTikn
ououmepLpopd, pmopel vo eEummpemnBel amd TG HOVAOIKES 1010TNTEG EVOG VELPIKOV
GULGTHLLOTOG Y10, KOTOVOTOT TOV TPOOEcEDY, TOV TPAEEDV KOl TV GLVOLCONUATIKOV
KOTAoTAoE®V TV GAA®V. H Asttovpyia TV veupdvemv 6° avtd 10 choTnHa gaivetol
ot elvar va ‘kaBpe@tilel’ pia mpdén, n omoia £xel extedeostel and KATOWOV Kot el
yiver opatr] amd GAAOVG, KMOIKOTOIDVTOG L0 AELTOVPYIKT OVTIOTOLYi0, UETOED H10G
KIVNTIKNG TTPAENg Kot g achnmplokng avtiinyng avtg g mpdéne. ‘Euupeca
otoryelo, mov £€yovv amoktnOel HECE® JPOP®V TEYVIKOV VELPOOTEIKOVIONG,
vrootpilovv ™V Tapovcio. EvOC TETOOV VEVPIKOD GLGTNUATOG GTOV avOpAOTIVO
eYKEPOAO, TO 0moio opileTal MG GVLOTNUO KATOTTPIKOV VveLpOV®V (MIrror neuron
system). To cuotnpa owtd Ponda o dTopo vo KmOKOTOoLEL TIC TPODEGELS, TIC TPAEELS
Kol To. ovvalsOuate evég dAlov cov va Mtav ot mpobécels, ol mpagelg kot Ta
cuvawsOpata Tov avtov ToVv. Tlapakolovddviag dniadn éva Tuyaio yeyovog (m.y
éva ytommuo oto moHdL), Onpovpyeitar otov Beatn 1 10100 VEVPIKN EYKEPAAIKN
gvepyomoinon e avtn tov dpdotn, cav va to Piwce o 1010¢ (). Tivaype Todov cov
va woveoe). H aicOnon avty, empénet v kaTovonon tov TOVov Tov GAAOL Kot
umopel vo. odNynoel akdpo Kot otny Kwvnromoinon yw mopoyn Ponbewag (Molnar-
Szakacs, 2011).

To ovoUO KOTOTTPIKOV VELPOV®V EAEYXEL T cvpPaivel 6TOVG GAAOVG
avOpdTOVG. AviyveDel To GLVOICHNUATO TOVGS, TIG KIVIGELS TOVG, TIG TPOBECELS TOVG
KOl EVEPYOTOLEL GTOV EYKEPAAO TOV ATOUOV, aKPIP®G Ta {d10L TU LT TOV EYKEPAAOV
nov glvan gvepyd oto dAlo dtopo. Avtd tomobetel To dV0 dTopa GTO 1d10 UNKOG
KOMOTOG KOl TTpayHotomoleital avtopata, otiypiaio kot acvveionta. Emouévog, 1o
OUCGTNUO  KOTOTTPIKMOV VEVPOVOV UTOPEl Vo KoOEpdoEL €vay  EMKOWVMOVINKO
oLVOEGHO HeTAED TV oTOH®V, HEC® €VvOG autopatov, Pabdtepov pnyoviopov
OLVTOVIGUOV, OOV KAMO0g ypnolpwonotel Tic 101eg vevpkég mNyég vy va
OVOTTOPOGTIGEL KO VO KATOVOTOEL TIG TPOOECELS Kot TIG TPAEELG TOV GAA®DY GOV Vo
etvat d1Kég Tov. AVTH M OVOTAPOCTAGIOKN 1I60dvvapio peta&h T avTiAnyng Kot g
TPAENG OTO VELPIKO EMimEdO, UTOPEL VO TOPACKEL TN PAOT YO AVOTOPUCTOGIOKT

100dVVapio HETOED €0VTOV KOl GAAOVL GE £VOL GUUTEPLPOPIKO EMIMESD, KAVOVTOG
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duvatohg  KAamowvg  PabdTEPOLE  TOMOVG KOWMVIKNG  GLOYETIONG, OTMMOC 1
evouvaicOnon. Avtd onpaiver 6Tt 1 gvovvaicnon -n avoéTHTO TOL OTOHOL VO
popdletor ta cvvowcOnuatoe Tov GAAov-PBaciletor oe éva omAd  pUNYOVIGUO
‘KoBpepticpatog’ mov ePappoletor amd 10 GUOTNUO KOTOTTPIKMOY VEVPOVOV TOL
EYKEPALOV, oLVEPYOLOUEVO HE TO UETOLYUOKO-CTEQOVIOIO GUOTNUO VELPOV®V, TO
omoio oyetileton pe to ovvaicOnuo (Molnar-Szakacs, 2011).

H woavéomrta yw evovvaicOnon pe t oepd g ompilel (omoteAel 1
‘oKOA®MO14’) TNV KOWOVIKY aEloAdynomn, N onoio puropel vo Aettovpynoet og Bepéio
v TV NOwn okéyn Kot Tpdén. To cHOTNUO KATOTTPIKOV VELPOV®OV TOPEYOVTOS EVA
Broroykd voPabPo Yo TETOEG CLUTEPLPOPES, UTOPEL VAL TPOCPEPEL £VAL VEVPOAOYIKO
OTNPIYHA Yot TV ovATTLEN TG eEEMYIEVNS KOWVOVIKOTNTAG KOl THG NOKOTNTOG TOV
™ S1€nel, ALEAVOVTOGS TIG TOAVTAOKEG KOWWMVIKO-NOIKES GLUUTEPIPOPES OTMG 1) TOPOYN
BonBetag ko n TpodKAnon PAAPNG, M dwkaoocHvn kot 1 adikia, N emPpdfevon Kot n
Twopia (Molnar-Szakacs, 2011).
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2. lIpowpeg gpumepieg ko 0ot TO

2.1 H onuocio TOV IPOIUOV EPTELPLAOV

O 06pog mpmeg eumepieg tovtiCetar pe v yoyoavoivtiky Bewpia. «Ot
youyavaAvtég (Freud, Jung, Adler, Erickson) pe mpotepydtn tov S.Freud sunédmcoav
OTN GLVEIONOT TOV KOGUOV T1 GToVdAdTNTO TOV PIOUATOV TOV TPOT®V YPOVOV TNG
Cong» (Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001 cel.38) motevovtag 6Tl 1| TPOSOTIKOTNHTO
SWHOPPAOVETAL OVCLOOTIKA oT0 TTpOTAL Y¥povie g Long. «Ot mpdyleg mToudikég
EUMEIPIEG KOl Ol TPOCMOTIKES QAVIOCIDGEL TOV UIKPOV TOOIDV UTopodv vo
EMNPEACOVV TIG OY€oelg TG eviAkng (ong kot yevikdtepo TNV ovTiAnymn TV
avBpdnev yio tov kKoopo» (Iamaddkn-MuyyomAiion, 2006 cer.42).

«Xhyypova dedopéva TG avamTLEIOKNG VEVPOETICTAUNG KATOYPAPOVY TNV
CKOWOVIKOTNTO» KOL TN «OLVOIGONUATIKOTTO» TOV €YKEPAAOL, TOL €mmpedleTal
TEPIOCOTEPO AMO TIG CLUVOAAAYES LLE TO EUYVYO KOl KOW®MVIKO, TOpd LE TO GWLYO
QULOIKO TePPAALOV, YeYOovOC TO omoio &lxe evtomotel MOM OmMd TO YOPO NG
yoyoroyiag» (Mdavtliov, 2007 cer.74) kot TpokaAel EkTANEN apov 0 eYKEQUAOG elxe
TPOCEYYIOTEL G £VOL OPYOVO ATOUOVOUEVO OO KAOE KOWMVIKY d1doTooT. «Zmpeio
EPELVNTIKOV OESOUEVMV KOTOAYOVV GTO CUUTEPACLO TMG 1 EYKEQPOAIKT ®PILAvoT
eoptdtar amd v eumepia (experience-dependent maturation of the brain). O 6pog
avTdg OMADVEL EVKPIVAG TMG Ol TPOUYES OMPOCHOTIKEG GYECELS EXOVV GUEGO
AVTIKTUTIO GTNV OPILOVOT] TOV GUGTNUATOV TOV £YKEQPAAOV, TOV JIEKTEPOLDVOVV KOl
pvOuilovv 10 ocvvaicOnua. Ov dampocomkés avtég oyéoelg emmpedlovv TV
OVTOYéVEDT) TV PLOAOYIKAOV GUOGTNUAT®V TOV €YKEPAAOL, To OToid pesoAafovv ot
LEALOVTIKT] QVGAEITOVPYIKN-N U] TPOCAPUOCTIKY| IKavOTNTO TOV atOpov. H avantuén
TOV KOVOTHTOV oUTOV eEEMGGETOL OTN JEPKELD TOV TPOTOV ETOV TNG OvVOpOTIVIG
Cong» (Mdvtliov, 2007 cer.74).

«O1 meplocdTEPOL YLYOAOYOL GULUEMOVOVV OTL TO KAEWL TNG OMOANG
cuvasOnuotikng avarntuéng tov avipomov Ppioketon ot Ppeeiky nikio Kot
exepaletat pe Tov 6po TPookOAANoT. O 6pog AVTHG AVUPEPETAL GTO GTEVO Kol IGYLPO
cuvaeOnuotikd decpd mov dnpovpyeitor petald tov PpépPovg Kot TS UnTtépag (M
TPOPOV) KOTA T0 TP®MTO £10¢ ComMg. H oyxéon avt) yoapaxmmpiletor amd apotPaio

cuvasOnpato otopyng kot v évrovn emBopio yioo puokn eyydmmron (Anuntpiov-
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Xatlnveopvtov, 2001 cer.265). «H ovykekpyévn oyéon &ival 10 onUAVTIKOTEPO
opoonuo ¢ Lmng tov avBpmmov, d10TL £xel amode el and peydro TAN00g HEAETOV
OTL M TOWOTNTA TNG PPOVTIONG TOV TOPEXETOL GTO T oTAL TPOTA XPOVia TNG LONg
TOV, GUVOEETOL AOAVTO UE TO PEAAOV TNG YUXOGLVOALIGHNUATIKNG Kol KOWVMOVIKNG TOV
vyeloy (IMamaddkn-MiyomAidn, 2006 oei.142). «Aegkoetieg épevvog amédwoov
ad184celoTo oTOLKElD Y10 VO VTOGTNPIEOLY TNV GmOYN OTL 1 TOWOTNTO NG OXEONS
TPOCKOAANGNG TOL o100 E TOVAGYIGTOV W0 TPMOTUPYIKT Pryovpa TPOSKOAANONG
(cvvnBwg v ProAoykn untépa) £xel omovdaio eTOPAON GTNV KAVOTNTO TOL TOO100
Vo avorTuEEL KOTAAANAES Yol TNV NAKIOL TOL YVOOTIKEG KOWVMOVIKO-GLUVOLGONUOTIKEG
de&10tTeg otV mOdKN NAKior kot oty eviaikn (on. EmumAéov, mpofinuota oty
opydvwon ovtng NG oxéong TPOOKOAANOMG &xet oavel 0Tl oyetilovion e
TPOPANUOTA GUUTEPLPOPAS KOL WYUYIKNG VLYEIOG OTAL TTouddl KOU GTOVG EVIAAIKEG»
(Lesser & Pope, 2007 cgl.212). duocikd avtd dev onuoivel OTL GNUAVTIKEG Yo TNV
avamTuEn Tov TS0V EUTEIPIEC dEV TPOKVTTOVY OO TIG EMAPEG TOV UE TO GAAQL
dtopa Tov 6TEVOD TOV KUKAOV KOTA TNV TEPI0do avTh, OTWS 0 TATEPUS, TO AdEPPLOL
Kot ot cuvopnAkol. Emiong, Adym tov ovyypovov poviédov {ong, o apBuodg tov
Bpepdv mov apyilovv va myaivovv otov Ppepokopkd otabud vopic ot {on tovg
napovotdlel po ovveyn ovéntikny téon. Ta  k€vipa TPOGYOAMKNG  ay®YNG
AVOAQUBAVOLY GNUOVTIKO POAO OTN GPOVTION Kol GTNV ay®mYN| TV BPepadv Kol TV
LIKPAOV TOOIDV KOL Y10 0VTO TO AOYO 1) CUAGI0 TOV EUTEPLDY TOV TPOKVTTOLV GTO
e€m-o1koyevelokd avtd mTAaicto dev mpémetl va ayvonbei 1 va vrotiun et (Anuntpiov-
Xatlnveopvtov, 2001).

‘Eva. moAd onuaviikd otoygio mov mpocdidel omovdaio YOpPOKTNPL OTIC
TPOEG EUTEPieg, o1 omoieg mnyalovv HECH OO TIC TPOIUES OGYECELS, €ivarl To
ecmTEPIKELUEVE HoVTELD dtepyaciog. «Emedn o TpoOTOg mMapoyng NG UNTPIKNG
QpovTidag etvarl otafepdc Kot KOOMUEPIVA ETAVAAAUPOVOLEVOS, LE TNV TAPOSO TOV
YPOVOL IMNUIOVPYOVVTOL GTO Tondl KATO VONTIKA HOVTEAD, T OToio apopohV TOV
€0VTO KOl TOLG VITOAOITOVG avOp®TOVS TV eEwTEPKOV TEPPaALovTocy (I[Tamaddkn-
Muyonidn, 2006 cer.143). «O Bowlby mpoteivel 611 tar moudid xpnoIomoovy Tig
oY£0GE1C TPOOKOAANONG ™G TN PAON 0IKOSOUNONG TOV ECMTEPIKADV OVATOPUCTAGEDV
TOV €0VTOoV KOl TV GAA®V, mov &v cuvveyein Bo amoteAécovv ta Oegpéla Tng
LEALOVTIKNG OPYAVAOGNS TNG TPOCHOTIKOTNTAS TOVS. O 0vVOTOPAGTACEL AVTEG EXOVV
115 pileg Toug 6N PPePIKN Ko VoK NAkio, Baciloviol og TPAOES SIUTPOCOTIKEG

ouvolAlayEg, kot mpocdlopiloviar kuvpiog omd 10 Pabud  cuvarcOHNUATIKNG
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JBECIUOTNTOS KO AVTOTOKPLIONG OTIC OVAYKES TOL TOO00 €K LEPOVS TOV TPOGHTOV
TOV TPOTIGTMG TO PPOVTILEL, OTWOC KOl TIG GYETIKES TPOGOOKIEG TOL 1010V TOV TGOV
(Aapmpidng, 2003 ocer.40). «Me 1o mWEPOACUA TOL YPOVOL TO HOVTEAQ Olepyaciog
AmOKTOOV OAO KOl LEYOADTEPT] ONUOCIN GYETIKA LE TNV KABOOYNGT TOL YEVIKOV GTUA
KOW®VIKNG OAANAETIOPOONG KOl  GUVOICONUOTIKAG OPYAV®OONG TOL  TOd100.
Emmpedlovv ™ ovumepipopd KoTeLOOVOVTAG TNV EKTIUNGCT TOV  KOWOVIKOV
KOTAGTACEMV Kol OPOVING MG TOPAyOVTES d1TPNONG MG CUVEKTIKNG EKOVOS TOV
E0VTOV KOl TOV KOGUOV HECH TNG OELOETNONG TV JOIKACLDY APOUOImoNS TV
véov eumepovy  (Aoumpidng, 2003  oed.4l). Ag@opodv o OpyOAVOUEVES
OVOTOPOGTAGELS TG TPONYOVLEVNG CUUTEPLPOPAS Kol EUTTEPLOG, Ol OTOEG TAPEXOLVY
€vo. OKEAETO YloL TNV KOTOVONON TOV VEOV EUTEPLOV Kol TNV Kobodnynon g
KOWOVIKNG aAAAenidpaoney (Aaumpiong, 2003 cel.42). Or mAnpoopieg mov Kabe
Qopd TPocAapPavouv o ATOHO HECH TV asOnTpiov opydvmVv TOVS, EMAEYOVTOL
Kol gpunvevovtal PACEL TOV HOVIEA®Y OUT®V, TOV OTN CLVEXEW 0a&loA0YoVV T
onuacio Tovg, TG0 Yo To GTopo OGO Kol Yo 0VTOVS OV TO EVOLPEPOVV, KOl
AvaAOY®OG GYESALOVV KOl EKTEAOVV TIG GYETIKES aVTIOPACELS TOVG. 'ETot, T ecmTepid
povtéda depyaciog mpoodiopilovv, Oyt udévo Tov TPOTO pPE TOV OMOI0 TO ATOHO
a&l0A0YEl Kol GUUTEPIPEPETAL OE U0 KATAGTOGT, OAAG AKOUN T HOPET| Kot TO €100G
™m¢g ovvaoOnuatikig emnévovong o ooty (Aaumpiong, 2003 oer.42). «Oco
LEYOAMVEL 1] GLVOICONUOTIKN-YVOOTIKY] KATOVONGN TOV TOd100, avEAVETOL KOl M
TEPITAOKOTNTO TOV ECMTEPIKMOV HOVIEAWMV OlEPYOCIOG TOV €0VTOV, TOV KOW®OVIKOV
oLVTPOPMV KOl TOL TEPPAALOVTOG TOL KOGHOV» (Aaumpidng, 2003 cer.43).

Oocov agopd ™ Tpodun avarntuén g noOTTS, EIVOL YEVIKMG Om0dEKTO OTL
T TOUOLE OTOKTOVV TNV NOIKN Omd TV 01KOYEVELD KOUT TOV TOMTIOUO Kol OTL 0VTO
npoypatonoleitor woAd vopig ot (on. TloAdég peléteg €xovv kataAn&er oto
CLUTEPOC O OTL TOL OTALPOITNTO GLUGTOTIKA TG NOKOTNTOG AVAOVOVTOL TTOAD VOPIS-TaL
Bpéon kol ta mWOAD pkpd Toudld Ogiyvouv OeTIKEG KOWMVIKEG GUUTEPLPOPES,
avTdpovv pe NOKE cLVOGONLOTO GTOVE AAAOVS KOl TPOCKOAAMVTAL GE QUTE. AVT 1
VO0eo, e TN GEPA TG, EIval GLVIEdEUEVN AYO LE TIG TPOTAGELG TOV LITOGTPIloVV
611 M NBwdT™TO TPOoEpyeTan amd T Vo (LEcm ¢ eEEMENG), Alyo pe v dmoym OTL
QTOKTATOL OO TOVG YOVELG, EMELDN O1 TEPLOGOTEPES TPADOYLEG KOWVWOVIKEG EUTELPIEG TOV
modlo0 cvpPaivovy omnv owoyéveln kot Alyo pe v dmoymn Oti m MOwdTTOL
Aerrovpyel aviavokiaotikd Kot e0iotikd. Ta svprjpata, 6Tt To pikpd Toudid deiyvovv

Betikcd MOwd cvvoucHNuato Kot TPAEEls TPOg TOvg GAAOVG, LTOJEKVLOLY OTL TO
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Oepéha e nOwdmrTag eykabictovior oty TPOWN TOWOIKA MAKie Kot dev
OLVETAYOVTOL LOVO TOV EAEYYO KOL TNV OVOGTOAN TOV TACEOV TV TOdIDV TPOG TNV
KOVOTTOINGN TOV OVOYKOV 1 TOV KIVATPOV 1 TPOS TOV EAEYYXO TMOV TOPOPUCEDV.
[Mop’ 6Ao awtd, T0 YeEYOVOS OTL Ta Bepéhio ¢ Betikng nBwdTTOC TiBEVTON OTNV
TPOUN TOOIKT NAKia, dev onuaivel 0Tt orovdaieg TTLYES TS NOKNG AvATTLENG dEV
ovpPaivoov mEpo amd ™V mpown moudikn nAkio. Ov épevveg tov Plaget xot
Kohlberg toviCovv ™ onpocio tov yvootikdv diepyacidv oty nokn avantoén, ot
omoieg, AOY® NG MOALTAOKOTNTAG TOVG, ep@avifoviol 6e peyoAvtepn nAio ota
moudd, petatonilovtog £€tol to Papog amd to cuvvaicOnua g ™ Pactkn Kwniplo

dvuvaun g nwdTntag oty NN cvAloyiotikny okéyn (Eisenberg «.6., 2006).

2.2 IIpookoriinon

«O 6pog «TPOCKOAANG» AVAPEPETOL GTO OLVOTO GLVUICONUATIKO dECUO TTOV
avantOooeTol PHetad Tov PBpEPouvg Kot TG UNTEPAG TOV /KOl GAA®V ATOU®V TOV
ot1evol mepIaiiovtog Katd to mpdTo €tog G Lwng tov. H otevny avt oyéon
yopoktnpiletor amd apoifoio oTOpy| Kot T peydAn embopioc TOV oTOH®V Vo
Bpiokovtor pali» (Anuntpiov-Xoatlnveopvtov, 2001 oer.407). Tpw otoLG €T
uveg, etval mov 10 PBPEPoc Yyivetal avaoTATOUEVO OTOV 1 UNTEPO TO APNVEL Kol
delyvel onuadio vootodlyiog g untépog otav ovt Aginet. [lepimov otovg entd pe
evvéa UNVves, 1o Ppépog umopet va deitet emiong onpuadio eOov yio TOVE oyvmdGTOUG 1
T0 (yX0G TOV AmOYWPIGHOV. OTaV TO EVTLYICUEVO, XOUOYEAACTO EXTA UNVAOV PBPEPog
LETAPEPETOL OO TAL XEPLOL TG UNTEPAG OTA YEPLA EVOG EEVOL, TO BpEpog ivar mBavov
va apyioel va khaist. X’ avtd 1o onueio, n mpocskdAAnon €xet emtevydel. ATd awtd TO
onpeio, to popd emlntel evepyd ™ untépa (1 TOV TPOTAPYIKO POVTIOTN) OTAV OEV
v PAénet (Charlesworth, 2011).

«O Freud, oto mlaicio ¢ yoxavolvTikng tov Bempiog, TV 0 TPMOTOG TOV
e€éppace TV dmoyrn OTL M TPOCKOAANOT TOV PPeQ®V OTIG UNTEPEG TOVG MTAV
KoBOPIOTIKAG ONUAGIOG YioL TV TAPATEP OVATTUEN TOVG. XOuemva e tov Freud to
Bpépog delyvel mpookOAANGT TPOG T ATOMN EKEIVOL TOV TOV IKOVOTO0VV PAGIKES TOV
AVAYKEG KOl GUVETADS LEWMVOLV TIG WLYIKES TOV evtdoels. H untépa Bempndnke g to

TPMOTO KOl OYVPOTEPO OVTIKEILEVO ayAmNG Kot M oxéon PpEPovg-untépog mg To
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apyETLUTO OA®V TOV PEALOVTIK®OV oyécemv. Ta ayvapia tov Freud akolovbnoe kot o
Erickson o omoiog ékpwve 011 ta Ppépn amoktodv TO ocvvaicOnuo g «Pacikng
EUMIGTOGVVNG» OMEVOVTL GTOV KOGUO UOVOV ATV LITAPYEL o 6TeEV] oxéon Ppépous-
UNTEPOG KL OTOV 1) UNTEPOL AVTOTOKPIVETOL GUEGH GOTIG AVAYKEG TOL PPEPOVG KOt TOV
TOPEXEL TNV ATOPAITNTN EPOVTIdN Kol 6TopYN. AV 10 Bpépog otepndel (og Té€Totog
oxéong N €MaPKOVG PPOVTIONS KATA TO TPMTO £T0¢ TG LMNG TOL TOTE AVTIUETOTILEL
TOV KOGUO HE TO ovvaicOnua g dvomotioagy (Anuntpiov-Xotlnveoevtov, 2001
oer.407).

H 0Bewpla g pabnone, €owoe &upacn ot0 poOA0 TOV TPOTUPYIKOV
BrodoyiK®V avayKOv 0Twmg T.y. TG TEvag, TS olyag, Kot Tov Tévov, Bempovtag otl
AmOTEAOLY TNV Kvntnplo. SUVOUN EVEPYOTTOINGONG TNG CLUTEPLPOPAS TV PPeQdv.
Bdaoetl g Bewpiog avtg «kdbe cuoppdv mov odnyel 6TV 1IKAVOTOINOT TOV OVUYKOV
QVTAOV OTOTEAEL «TPMOTEVOVTO EVICYLTI», VO TO. GTOUO 7OV GLVIEAOVLV 1 &ivol
ToPOVTIO KOTA TNV EVIGYLOT OTOTEAOVV TOVG AEYOUEVOVG «OEVTEPEVOVTES EVICYVTECY.
H pntépa givar yio 1o Bpépog apyikd Eva ovdétepo epédiopa. Qotdco emeldn| eivat To
TPOCMOTO TOV TOL KOVOTOlEl OAEC TIG TPMOTOYEVEIS PloAOYIKEG TOL OvAYKES YiveTal
évag Paokdg devtepedmv evioyutc. H mopovsio g ocvvoéetanr dueco pe to
EVYAPIOTO. GLVOICONUATO TOV GUVETMAYETOL N HEl®ON TNG YUYIKNG €VIOoNG HE TV
KOVOTIOINGN TV OVOYKOV OVTOV KOl 0T TAGICLO TNG YEVIKELONG M HOPON NG
KOTOANYEL Vo onpaivel evyopiotnon kot avakovtor. Etot to Bpépog v mpoceyyilet
Oyt povo otav ypeldletor avomoinon PaciK®V Tov avayK®V OAAE Kol 6 OAES TIG
GAAEC TEPMTOGELS OV YpeLILeETAL OYAMN, OTOPYN, onpacia, Tapnyopld kKAn. EEGAAov,
01 YuyoAOYyol mov vrootHPlay T Bempio TG KOWVOVIKNAG LABNoNS, TpoYdPNoaV £val
Brpa Tapamépa Kot vresTPEAY 6Tt 1 SHVOUN TS GUVIEST|G AVALEGO OTN UNTEPQ KoL
10 Toudi e€aptdrarl and 10 TG0 evioyLTIKN Bewpeiton | untépa, pe Alya Adyo TG0
oLYVA TN GLVOEEL TO BPEPOG GESA LLE TNV IKAVOTOINGT TV PLOAOYIKMV OVOYK®OV Kol
™ peiwon tovov 1 dvseopiagy (Anuntpiov-Xatlnveoevtov, 2001 oer.409).

O Harry Harlow 6pumg tov exeivog, 0 0moiog e T0 YVOOTH TOL TEWPALOTO [LE
mOfKovg rhesus aupioprimoe OAeg ekeiveg Tig Bempieg o1 omoieg BELovV TV GTEVN
oxéon PpéPovc-unTépag amdAVTO GUVOESEUEVT] LE TV IKOVOTOINGT TV BLOAOYIK®OV
avayk®v. Me to 0pNUATO TOV LEAETOV TOV VO OELVOUV OTL ToL TONKAKLN, OVAUESH
o€ 0VO OUOLDUOTH PUNTEP®V, TO £VOL QTILYUEVO OO CUPUO. OAAGL TOPEXOVTOS TPOP
amo £V OTEPEMUEVO UTIUTEPO TAV® TOL Kol TO GAAO €MioNG PTIYUEVO amd GUpLLa,

OAAG KOAVPPEVO pe €va HOAOKO YvoudmMTO VeOoUe YOPIG Vo TopEYEL TPOON,
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TPockoALoVVTOV GTO dgvTEPO opoimua, o Harlow avakdAivye 6Tt 1 TPooKOAANGY
aVanmTOGGETOL OKOUO KL OTOV O&V CUVOEETOL QUECO LE TNV 1KAVOTOINGT PloAoyiK®V
AVOYK®OV KOl EGTINGE GTI GTOVOAOTNTA TG PLGIKNG EYYVTNTAS Yol TV ovVATTLEN TOV
Bpépovc. Apyioe va avap®TIETOL LTS 1] AVAYKT Y10, «OTTIKY ovokoveion» (contact
comfort), 6mwg Vv ovouace, NTOV TEAMKE MO onuavTiky amnd OTL micTELAV Ol
CLUTEPLPOPIOTEG Kot OEANGE Vo e£€TAGEL TO POAO TNG UNTEPAG MG LOPPNS TTOV TOPEYEL
oV ayKaAld ¢ Bodnwpn| kot {eotactd yia to Bpéeog (Patterson, 2009+ Anuntpiov-
Xatlnveopvrtov, 2001 Mdavtlov, 2007).

O 6pog «mpockdAANCN» ®GTOGO £yKaBWPvOnke oty E&ehktikr Puyoroyia
amd tov Ayylo yoyovoivtr kot yoyiatpo John Bowlby, o onoiog €deie evolopépov
ota evprjpato tov Harlow. Tnv peyaAdtepn enidpaocn motdéco T déyKe and v
H6oAoyia, évav 1016 Topéa g Proloyiag mov acyoAeitar pe T peAETn g eEEMENG,
AVATTUENG KOl GUUTEPIPOPAS TV DMV, HECH OO TOPATNPNOELS GTO PLGIKO TOVG
nepipdArov. Me mpotepydatn tov Lorenz Konrad, oe meipduata g HOoloyiog
dmotdOnke OTL TOAAES LOPPEG LABNONG, XOPAKTNPIOTIKES Y10 £Vl frodoyiko €id0g,
UTopovV va amoktnBovv pudévo HEGOH GE TEPLOPICUEVO YPOVIKG TANIGLO, KPIGULES
TePLOOOVG (.Y TNV aPYN TNS AVATTVENG TOV OPYOVIGHOV) KoL TO ATOTEAECLOTO TOVG
etvar apetdfinta. H omdkmon tov cLUmEPLeOpdY ovT®V Eival YVOOT ¢
amotomwon (Imprinting). Avti 1 dwdkacia, N TGdon dNA. TOV SEOP®V EWBOV Vo,
aKoAoLOOVV Kol Vo SETYVOLV AOTUTIMGN TPOS TO TPMTO KIVOVLEVO OVTIKEILEVO TOV
BAémovv umpootd Tovg (). TA YNMvakia) eSvmmpetel tov e£eMKTIKO OKOTO Vo
TOPOUEVOVY  OOQOAN TO VEOYVA KAT® omd TNV MPOCTACIO TOV YOVIOV TOVG
(Anuntpiov-Xalnveopvtov, 2001+ Patterson, 2009). «O Bowlby viobémoe 1
omoVdAOTNTO LOG NOOAOYIKNG TPOOTTIKNG OTNV UEAETN TNG avOpOTIVIG ovATTTLENC.
Ot ovvaioOnuatikoi deopoi mov T Ppéen oynuotilovv pe tovg yoveic Tovg dgv
Bacilovtal oto t@ioua, vrootpiEe o Bowlby, aAld givar oveiddn yio tv emiPioon.
H «kion tov Bpépovg va oynuatiler évov cuvousOnuotikd decud pe TOV YOVIO
evBappvvel My dtathpnon g £yyHTNTAG GTOVG YOVEIS KO LE QVTO TOV TPOTO KPOTAEL
o Toudd aceaAn amd T PAAPn» (Patterson, 2009 ceAl.228). Ta Bpéen eivor
eComlopéva amd TN yévvnorn Tovg pHe €vo Pacikd GUOGTNUO GULUTEPLPOPDV 1
avTpaoe®V, He TO 0moio OMpovpyohV Kol JTNPOVV TNV TPOGKOAANGN LE TOVG
QPOVTIOTES TOVG (KAGLLO, TOPOY®YN OTAADY YOUpYoupNTOV amd povievta, Bapioua,
yopdyelo, mmiMoua, oerytod aykdioouo 1 6tav to Bpéeog akolovbel pe 10 PAELUIO

TIC KIWWNOE TOV &VNAikov 7Tov 10 @povtilel). Ot GLUUTEPIPOPEG OVTEG APy
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aAAndoeEaptdvot kot £xovv dlapopikn mopeia eEEMENC. Me v mdpodo g nAKiog
TOL GUGTNHLOTA OVTO EVOMOUOTOVOVTIOL GE VO KO EOVV GTO EMIKEVIPO TOVG TN UNTEPQL
Amotedov de 1t Pdon Yo T dnuovpyic mpookdAAnong (Patterson, 2009
Bretherton, 1992- Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001). «O Bowlby oyvpiotnke 611 n
TPOTOUPYIKY] VT GYECT TPOOKOAANONG eivol amapaitnto vo avamtuydel kotd )
dupkeln TG KpIoNG Kot evaicntng Teptdoov TV dVO TPOTOV YPOVEOV TG oM.
Katd v mepiodo avt 1060 10 Ppépog 660 Kot 0 yovéas epgaviCouv po avénuévn
KOVOTNTO TPOGAPUOYNG TNS CLUUTEPIPOPAS TOVG Kot Evay VYNASG Pabud dekTikdT TG
TOV UNVOUATOV TOL ovtaAldocovv HeTaEy tovey (ITamaddikn-MuyomAion, 2006
oel.146). Yrnootmpi&e eniong 01t eival KaAd 1 TpOTAPYIKY GYECT VoL dMovpyeitot e
™ QULGIKN UNTEPO TOV TTOdOV Kot Ol UE KATOWO GAAO GTOUO TOL OKOYEVELONKOD
nepairovtoc. O matépag €xel évav mo EUUECO POAO OO OTL M| UNTEPQ OTNV apyn
¢ LONG TOV Tod0H KoL 1) TPOGPOPE TOL TEPVAEL LEGO OO TN UNTEPA Y10 VO OTAGEL
010 Todl, yopic avtd va onuaivel 0Tt gival AYOTEPO OMUOVTIKOG OO TO UNTPIKO
(ITamwad dxkn-MuiyomAion, 2006).

Téhoc, N Tpotomoplokn pebodoroyia g Mary Ainsworth ftav exeivn mov
TPOYDOPNCE TNV KATAvONoN HAG Yo TNV TPOokOAANon éva Pruo mopamépa. Aegv
Bonbnoe povo oty gumelpikn eEétacn oAV 10edv Tov Bowlby, aAAld cuvelcépepe
oTNV ENEKTOOT NG 10106 TG Bewpiog Kot otV dnovpyia vémv KatevBiveemv. Ovoa
N TPATN, TOV TEPEYPAYE TN YPNON TNG PLYyOLPAS TPOCSKOAANGNG 0md TO KPS Toudi
®¢ Hog acsParovs Paong ywo e&epedvnon, VTooTNPIEe OTL 01 GYEGEIS TPOCKOAANONG
dev eivor Oheg opoteg kot 6Tl dapépouv peta&h tovg oto Pabud TG acEAAELOG
(Bretherton, 1992- Patterson, 2009). «I"a vo. peAetNoEL KAADTEPA TIG OLOPOPES QVTES
n Ainsworth emwvonoe o mepopatiky dwdkacio v omoia ovopooce «Strange
Situation» (ITapda&evn ZvvOnkm). Baciwouévn, apyikd méveo oty 10éa 0Tl 1 Kat’
e€oynv Kvnmpla duvaun mov KPLPRETOL ToW amd TNV TPOoKOAANoN givar o POfog
Tov Bpepdv 06Tt Bo ydoovv ™ untépa tovg, 1 Ainsworth Osdpnoe 6tL o1 TO
EVOEIKTIKEG GUUTEPLPOPES AELOAOYNONG AVTNG TNG dVVOUNG €ival Ol OVTIOPAGELS TOV
Bpépoug 6ToV amoywpiopd amd ) UnTépa, o POPog mpog Ta EEva dTopa/to AyvmaTto
Kot 0 PBabpdg otov omoio 0 6TOY0G NG TPOCKOAANGCNG UTOPEL VO TOPTYOPNGEL TO
avaotatopévo PBpéposy (Anuntpiov-Xatinveogvtov, 2001 cer.421-422). Osdpnoe
OTL «Ol ayY0yOVEG KOTOOTACELS Bo EvEPYOTO00GAY TO GUGTNUA TPOCKOAANGNG TOV

Tod1o0 Kot OTL 1] CUUTEPLPOPE TOL Tod1oV B ATOKAAVTTE TIC TPOGOOKIES TOL
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OXETIKA ME TNV SOBECIUOTNTO KOl TNV KOVOTNTO OVTUTOKPIONG TOV (POVTIGTI»
(Lesser & Pope, 2007 cei.218-219).

H epyoomplokn avt dadikacioo meptlapfavel oktd cvvioung OdpKelog
«KOWOVIKQ  EMEICO01», oxedlaopéve va  a&loAoYGoUV TNV  OCQAAEW TMOV
TPOGKOAAM|GE®V TV Ppepdv otovg yoveils (Anuntpiov-Xatinveopvtov, 2001). To
Bpépog tomobeteiton oe éva GAyvmoto dwpdtio, ehevbepo va eEgpeuvioel LePIKA
oy vidw, pe ) untépa mapovca. Mntépa kot Bpépog mailovv pe To moyviow yio
HEPIKA AETTA Kot PETE €vag AyvmoTog eviAkag Epyetal 6To dmudtio. Kot ot tpeig
noilovv e Ta Toyvidlo, OCTOV 1 UNTEPO APNVEL TO BPEPOG e ToV dyvmooTo Yo Tpia
AemTd. ZTN oLVEKE PEVYEL 0 EEVOC Kot 1] UNTEPQ EMOGTPEPEL OAAGL OEV OAANAETOPA
ne 1o Ppéeog. O GyvmoTtog eMOTPEQPEL Kot 1) UNTéPa Pevyel TaAl. Tehkd, 0 dyvooTog
eevyel kou n untépa emotpépet (Charlesworth, 2011). «H copmepipopd exovévoong
ToTeVETOL OTL AVTOVOKAL TO BaBUO TG AGPAAELNS OTNV GYEGT TPOCKOAANGNG HETAED

untépag kat wadovy (Charlesworth, 2011 6el.261).

2.2.1 Tomor IIpockoiinong

And mv Tlapdéevn ZvvOnkn mpoékvyav Tpelg TOmol TPookdAAnong. «H
Ainsworth kot ot cuvepydteg ¢ katéAn&ov 6To GLUTEPAGHO OTL TO TEPIGGOTEPQ
Bpéon mov eiyav eEetdost (70%) emdeikvoav aceoAn TPookOAANoM (Secure
attachment)» (Anuntpiov-Xatlnveopvtov, 2001 ocer.422-423). O tOmOG OWTOG
yopoktnpiletor and v aicOnon ™¢ acedrelng mov ochaveror o Ppépog O6TL M
eryovpa. TpookOAANonG Ba 1o mpootatéyel. Ta Ppéepn o’ avty TN mEpinT®ON
YPNOWOTO0VV TOV YOVEN OC o Ao Baon amd v omoia eEgpevvohv 10 vEo
nepaiiov. Mmopei va pun dtopoptupnBodv yio TovV amoy®picrd amd Tov Yovea, oAld
olyovpa yopoyeAGve AMyOTEPO GLYVE KOl EIVOL TTO VTOTOVIKE GTNV ATOVGI0 TOV YOVEQ
napd oty mopovoia tov. Otav o yovidg emotpépel, o Ppéen Tov TANncLalovv,
delyvouv guyapiocTnon Yo TNV ETAVOGVVIEST] TOVG KOl EMGTPEPOVY YPNYOPO GTO
ave&aptmro maryviol tovg (Patterson, 2009+ Charlesworth, 2011).

Ot voromol dV0 TVTOL VTOJEIKVVOVV AVAGPUAN, TPOoKOAANOT. O TpdTOg

TOTOG €ivol aVTOG TG TPOOKOAANOTG e Ayyxog Kot amopuyn (avoidant attachment) o
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omoiog yapaktpiletor amd v memoifnomn 6t 0 yoviog dev Ba mpootatéyel To PPEPOg
Kol OTL YeVIKA O0ev amoTeAel éva OGQOAES KOTAPVYIO GE OYYOYOVEG KOTAGTACELS
(Patterson, 2009). Ta avac@OANR-OTOPEVKTIKG PPEPN OEV OVOCTOTMVOVTIOL KOUTA TNV
TOPOLOVY] TOVG HE TOV AYV®OTO, 0ev TANGCLALOLV TIC UNTEPES TOVG OTAV OVTEG
EMOTPEPOLV Kol umopel kot vo avtiotafodv oTIC TPOoTABElE TOVG Vo Ta
TOPNYOPNOOVV KOl VO TO. KPOTHGOVV GTNV OyKOALd Tovg. Avtd ta PBpéepn upmopei
QKO KO VO XTUTNCOLV KOl VoL GTPMEOVV TIG UNTEPES TOVG OTAV QVTEG TPOSTAdovV
va emavacvvoeboov pali tovg (Charlesworth, 2011+ Anuntpiov-Xatlnveopvtov,
2001).

O devtepog TOMOG ovopdletar TPOOKOAANGN HeE GyYog Kol ovtiotoon
(ambivalent attachment) kot yopoktnpiletot oamd Gyxog akdn Kot 6TV ToPOVGio TNG
untépog (mpwv  tov  amoywpicpd). Xy [Hopda&evn XZvvOnkn, 10  ovoc@OAES-
AVTIGTACLOKO PBPEPog apviOTaV Vo, omopakpuviel Kot vo eEEPEVVIGEL TO YMPO KO TOL
oy vidl oAAG «KoALOVGE» emipova ot UNTépa. Otav 1 unTépa amoLaKpLVOTOV OTd
TOV YMPO, TO BPEPOG £DE1YVE £VTOVI OVOCTATOGCT KOl HTAV AITopnyopNTo £6TM KL OTOV
n untépa enéotpepe. H ovumepipopd tov Ppepdv oamévavtt oty uUntépo nTov
AVTIQOTIKN-0TO TN pie TV TAncialav yuo vo to Tépel ayKoAld, eved omd v GAAN
HoAG M untépa to. TAnciale, OVTE OVTIGTEKOVTIOV OTIC TPOCTADEEG TNG VO TO
TOPNYOPNOEL KAOTODVTOG KOl CTPOYVOVTOG TN Hokpldy (Anuntpiov-Xatlnveopvtov,
2001 oer.424).

Ye Mo TPOGPATEG EPEVVEG, OVAYVOPIOTNKE £vag OKOUN TOTOG avacsOaUAoDg
TPOCKOAANGNG, O OMOi0G OVOUAGTNKE  OTOSI0PYOVAOTIKT)/ OTOTPOGAVUTOMGUEV
npockOAAnon (disorganized attachment). @swpeitat o0 wo doTopayuévog THTOC, OALY
KOl O 7O Oomdviog Kot epgaviletol Kupiwg OTI TEPMTMOGEI; TOV EUTAEKOVV
KOKOTOINOT, MOPAUEANOT 1 KOmOw GAAN TPOLUOTIKY EUmEPit TOL  TOUd100
(Patterson, 2009 Anuntpiov-Xotlnveopidtov, 2001). X’ avtn ™ mepintoon ta Ppéon
«delyvoov 10 peyoAvtepo  Pabud  ovooQOAElg  HE  CLVOICOMUOTIKO
QTOTPOCAVOATOAIGUO KOl EVIEAMG AVIIPOTIKT CUUTEPIPOPE ATEVAVTL OTN UNTEPQ (TT.X.
v mTAncwlovy kot amdtopo kdvouv peTofoAn kot amopakpivoviar). Eduotepa,
KOTé To TPATO AETTA TOV AKOAOVOOVV TNV EMAVEVOGT TOLG e TN UNTEPQ, OElYVOLV
évroveg Oukég avTIOpAcEIS Kot KOTd TN SIPKELD TOV TOLYVIOOD «ITOyDVOLV» KOl
pévouv yuo Alyo devteporenta oty 101 otdon. Ta PBpéon avtd £xovv péoa tovg
ocvyyvouéva cuvaisOnuata Kot £vToves ouykpovoelsy (Anuntpiov-Xatinveoputov,

2001 o). 424).
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2.2.2 Yyéoglg mPooKoOLANoNg Ko NOkOTNTOC

«Xg o Tpoypateio Tave oTnV TPOSKOAANOT GTNV WOIOTIKY Kot T dNUoOcLL
Con, o Marris wyvpiotnke otL....00Td OV VidOovue Yo T dvvaun kot v e&ovacia
KaOdc  woppudlovpe...mpénet v givar  Pabid  emmpeacpuévo amd TG GYECELS
TPOCKOAANGNG, Ol omoieg TOLVAGYIGTOV Yo To. Tp®dTO 15-16 Ypdvia ¢ Cong pog,
dwpopeadvovy ) Pdaon OAng g eumelpiog HOG TAVE OTOV KOWMOVIKO EAEyyO.
[Tepimov o 1/5 pe 1/4 pag yepdng avBpomvng {ong domavatol oty epovtioo Twv
YOVEDV 1 TOV OVOTANPOTOV TOVS, TAVe oTovg omoiovg Pacilovtal to gayntd, to
KotapOylo, n aydmn, OAeg ol gukaipieg yw évo uéAdov» (Van ljzendoorn, 1998
0el.716). «Ot mpodes amapyés ™G NOKOTTAG, OT®MG 1 KAVOTNTO VO EYXEL KOVEIS
acOnpata evovvaicdnong yo ™ dvotvyic €vog dAlov avBpodmov N n Thon va
CUULOPPOVETOL HE TIG 00Nyleg TV yovéwv, elval otevd ouvvOedenéveg Kot
GUVUQPOGUEVEG LE TN OVOTTUGCOWEVT] OYECTN UE WO TPOTAPYIK  Oryovpa
npockodAInone» (Van ljzendoorn, 1998 cer.704).

H amovocio tov aicOnudtov evovvaicOnong pnopet va vrodei&el mv Aleyn
OTOPYIKMV OEGUMV LLE TOVG YOVEIG 1 HE BALOVG PPOVTIOTEC. Xe PEAETEG GYETIKA [LE TNV
EVOLVOICONTIKY 0vVTOTOKPION GTN GLVOICHNUATIKY dVoTVYi0 TOV GAA®V, OVAULESH CE
Tod1d TPOGYOAMKNG NAKING, «T0 TOUdd pE 1GTOPIKO aAvacPAA0DS TPOSKOAANONG
goelgav  Myotepn  evovvaloOnTik oyovio omd eKeivo OV NTOV  AGQPAADS
TPOCKOAANEVO OTIG UNTEPEG TOVS G Ppépn. Educotepa, To avos@oin-omopeuKkTikKd
Toudld Moy AyoTEPO evouvaLsHNTIKA OtV TPOoYOAIK) MAkio am’ OTL to dAAa
moud» (Van ljzendoorn, 1998 cel.710). Xe pia €pguva peretOnkay ot S1aPopikég
avTpaoelg Tov vnmiov pecoiog tééng (44 unvov) oty enidelln TPOGOUOIDCEDY
AN kot Bopod amd Tig untépec Tovg. Ot CLVOICONUATIKEG Kol GUUTEPLPOPIKES
AVTIOPACELS TOV TOOOV TopaTNPNONKAY Kol KOIKOTOMONKAY ®¢ TPOKOIVOVIKES
KOl GUUITOVETIKEG avTIOPAcELS. Ot untépeg ekmondedTnKay va HETPOVYV TNV AGPOAN
TPOGKOAANGN TOV TTaudov ToVg e TV KAipaka Attachment Q-Sort. Ta modd mov
OVTOTOKPIVOVTOV TPOKOWVMVIKG GT1 AV Kot 6T0 Bupd TV UnTépmv Toug AvnKe 0Tl
NTOV O OCPOANDS TPOSKOAANUEVE ot untépa Tovg. Ta modid mov enedeikvvov

CLUUTOVIOL YOt TN HUNTEPO. TOLG MTOV TO OCEOANDNS TPOCKOAANUEVA, VA TO
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OVOOTOTOUEVO, UN TPOKOWMVIKE, OULVTIKG Todld NTov  AyOTEPO  OGQPAAMS
TPOCKOAANUEVA. AVTA To. omoTeAéSHOTO LIOSTNPILoLY TNV W€ OTL Ol TPAOLESG
TPOKOWVMVIKEG KOl COUTOVETIKES AVTIOPACELS 6T ADTN KOt 6TO Bupd o€ pia eryovpa
TPOCKOAANGNG, CLUVOEOVTUL [LE TNV OCPAAELN TG TPOGKOAANONG GTN Pryovpa o,
TOVAGYIOTOV OTTMG eKTILATAL 0O TN Pryovpa TpookOAAnong (Van ljzendoorn, 1998).
Tnv 01 otypun, 10 0oQOA®OG TPOSKOAANUEVH Toudld givor mo mbavov va
CUUUOPO®VOVTOL HE TOVG Kovoveg g owoyévewng (Berkowitz, 1998). H
TPOCKOAANGY €YEL TEPLYPAPTEL OC «UOL OTOPYIKN GYECN M OTOoilo H1EVKOAVVEL TNV
eomtepikevon tov mpotvmwv» (Van ljzendoorn, 1998 oel.717). H mpot
CUCTNUOTIKY EUTEIPIKY HEAETN TNG TPOCKOAANONG Kol NG TPOWNG MOWMNG
eomtepikevong oeénydn and tovg Stayton, Hogan kot Ainsworth (1971), ot omoiot
ot dwonun peAétn g BoAtidpng, amd v omoia mponibe m dSadikacion NG
[Mapda&evng XvvOnkng (Strange Situation), Bprkav o evolapépovoa cOvieon HeTaED
™G UNTPIKNG evaictnoiog Kot ¢ Ppe@ikng vakons. Avo TTuyEG TG AVOdVOUEVNG
nowoé™TOC TOV Ppepdv pelemOnkav. H coppdpemon oTig TpoPopikés EVIOAES TV
UNTEP®V TOVG KOl 01 E0MOTEPIKOT EAEYYOL (TT.). AVTO-OVOGTUATIKY KO QVTOEAEYXOUEV
ooumepLpopd). Tpelg SoTAGELG TG UNTPIKNG ELOUCONGING GTO VOILLATO TOV BPEQ®V
kodwomomonkav: EvawsOnoio-Avaisncia, Amodoyn-Amodppwym, Zuvvepyaocio-
[Mopéppaocn. H coppdpemon kot o1 E6OTEPIKEVIEVOL EAEYYOL NTOV Kal T OVO £vToval
oLvoedEUEVOL e TNV UNTPIKY gvaicOnoio, aAAd Oyl He TN AEKTIKN 1 TN COUATIKY
nelapyia. Ot gpevvntéc &dwoav Eupacn otig NBoloyikég kol ot eEEMKTIKEG
epunveleg ™G TPOOKOAANGONG Kol TG MOWKOTNTOG G V0 TAELPEG TOL 1010V
vopiopatoc. To maudi mov eEgpevva Exetl dotnpnBei vd Eheyyo, amd TV TPodBeoT
vo. vmoKovel kot vo  emilntel eyydtmro amd TNV TPOGTATELTIKY]  Qryovpa
mpookOAANoNS. O cvvaicOnuatikdg decpog petabh yovéa kot Bpépovg evBappivel
TNV GUUUOPO®CN UE TOVG KOVOVEG KOl TO, VONUATO TV YOVE®DV. L& TOAAL QUOIKY
TEPPAALOVTA, 1] CUUUOPPMOT] LE TO VONLOTO TOV YOVEMV NTAV PLOAOYIKA ETOPEANC»
(Van ljzendoorn, 1998). Apydtepa T0 TPOYPOUUE TPOGYOAMKNG MAIKING TNG
Muwvecodta «eEtace TEPALTEP® TN GVVOEST] HETAEL NG PPEPIKNG TPOGKOAANONG Kol
NG UETEMELTA GUUUOPPMOONG, EVOLVAICONGCNG KOl OVTIKOWV®OVIKNG CUUTEPIPOPES.(...)
O1 daokbAeg TOV TOOIOV TPOGYOAIKNS NAKiag BaBloAdyNcay To AGPOAT T MO
TEPIOCOTEPO IKAVE [LE TOLG GUVOUNAKOVS KOl IO EVGLVOICONTIKE 0md TO AVAGPOAN
modld. Ot ocvvopnlkol Kotétalov To  OVOCQOAN, Todld  YOUNAOTEPL OTIS

KOW®VIOUETPIKEG KAaKeG and To. ac@oin modidy (Van ljzendoorn, 1998 cei.710).
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Eivon emPePormpévo amd toug peretntég Aomdv Ot ToL LiKpd Todtdl LE Lol aVaGoAn
oX£0MN TPOGKOAANGNG LE TOV TPMTAUPYIKO TOLG PPOVTIOTH UTOopel va givar Aydtepo
drtebeléva Vo VGOV EVOLVaIcHNsoT Kol VoL ECMTEPIKEVGOVY TO, YOVEIKA TPOTLTO
am’ 0Tl To Toud1d e acpaieic oxéoelg (Eisenberg, k.6., 2006).

Ext6g and v evovvaicOnomn, t copmdvia Kot T GUUUOPPMOOT) 01 HEAETNTES
&xovv Bpet pa oxéon peta&y Tov apoiPaiov Betikod cuvalcHnpaTOg I pog AGEAA0VS
TPOCKOAANGNG OVALESO OTN UNTEPA Kot TO Toudl Kot TG cLveidnong 1 e evoyng
Tov toudwv. O tOmog TV oxécemv UNTEPAG-Tadoy oyetileTon pe pétpo g
ouveidnong kot wWwitepa Otav WAGUE Yo GYEGES apolBoio OVTOTOKPITIKES Kol
ekelveg Tov cuvendyovtol acpaAeis TpookoAAncelc. 'Eyel Ppebel, 6t1 o1 mepiocoTepeg
ac@aleic mpookoAncelg atovg 14 unveg Long oxetiCovron pe pétpa g cuveionong,
OmOTE 1 MOWOTNTO TNG OXEONG UNTEPAG-TodOV Tpoteivetal Ot emnpedlel
ECMTEPIKEVON KOL TNV CUUUOPP®ON HE T YOVEIKA TPOTLTTA. AvTd cupPaivet yati 1
ac@drele pmopel va kével o mondi TpdBvpo vo amodeyTel TIC YOVEIKEG OMOLTNGELS.
"Evo ac@aAég modi eivar cuvepyatikod Kot OEKTIKO OTIC YOVEIKEG OmaLTOELS, HElTOL
TOV Yovéa Kot akoAovOel TG yoveikég mpotdoel (Eisenberg «.6., 2006).

H pelém tov Hyde, Shaw kow Moilanen (2010) napovoidlel mopicpoto mov
VTOOEIKVOOVV GYECELS OVAUESO OTNV TPOUYL OTOPPUTTIKY] YOVEIKOTNTA KOl TNV
Toudkn evevvaicOnon kot ) peténerto nOwkn arocvvdeon (moral disengagement).
Yvykekpyéva vrootpiCovy, 6Tl Ta VYNAGL €MimedA TG OMOPPUTTIKNG YOVEIKOTNTOG
UTTOPOVV VO 00MYHOOLV GE YOUNAOTEPO EMIMEdD EVOLVAIGHNONG KOl GUVEICQEPOLYV,
pali pe dAAovg mapdyovieg, oe peydlov PBabpov nown amocHvoeon. Xe mepintmon
YOUNANG evovvaicOnong, avt 1 dvcAertovpyia kotevBoveTal Tpog GAAa dTopa pe
EMewT 6ePaGHOV KOl TPOGOYNG Y10 TV ELNUEPIN TOV AAAW®YV, EVA GTNV TEPIMTMOOT)
™G MOWKNG amochvoeonc, 1 SVGAEITOVPYID KATEVOVVETAL TPOS TNV KOWMOVIO KoLl TIG
aflec g g éva Ohov, mopd TPOG TIC avnovyieg ovykeKpéEVOV otdopmv. H
evouvaicOnomn etvat Evag pnyoavicog Tov oyeTileTon TEPIGGOTEPO e TOV AVOP®TO Kol
OV UTOPEL VO OVTUTPOSMTEVEL £VOL GLGTATIKO TNG NOKNG amocvvdeong. EmmAéoy,
KaOdg N evovvaiocOnon yuo Tovg dGAlovg givar to Bepédio yio o aenpnréves NOKES
éVvoleg Kol €VPUTEPEG OTACELS OmMEVAVTL OTNV Kowmvia, &ivar mBavo vo yivel
TpOOpopog petémerta NOkdv otdcemv, dnwg N Ny anocvvoeon (Hyde, Shaw kat
Moilanen, 2010). Oewpntikd, evdeyoueves mPOSPOUES ovoieg ™S NONg
amoovvdoeons, Oa ‘mpeme va eivon gumelpieg ot omoieg Aueca mpomAdBovv 1

TOVAYIOTOV €KBETOVV TaL TOOLA GE GTACELS KOl TEMOIONGELS TOV EYKPIVOLV TN ¥pnon
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NG OVTIKOWMOVIKNG CLUUTEPIPOPES, Wiaitepa e TpOTOVS o1 omoiot mapafialovv ta
EMKPOTOVTIO KOwmvikd NOn. Emavelnuuévn €kbeon o€ 110100 CUUTEPLPOPE Ko
OTAGELG UTOPEL VO 0N YNOEL TEMKA TO TALd1d VoL Yivouy NOKMG amocuvOEUEVA OO TIG
Kuplapyeg agleg Kot To wavd va evasyoAnBobv e AVTIKOWVOVIKES dPasTNPLOTNTEC.
Emnpdobeta n €kBeon oe okAnpn HEToEpoN amd TOVG TPOTAPYIKOVG PPOVTIGTEG
Kot HeTaEH TV POVTIGTAOV UTopel vo 0DoeL a&io OTIC AVTIKOWVWOVIKEG COUTEPUPOPES
01 OTI01EG G€ GLVOVOGHO [LE TO YOPOAKTNPIOTIKA TOL Tod0V, UTOPEL VO GUVEICOEPOVY
OTOV EVGTEPVIGUO aVT®V TV NOKd amocvvdedepévov tenodnoemy (Hyde, Shaw kat
Moilanen, 2010).

AlNo €vo onuovTIKO gupnpa Eival OTL «1) TPOGKOAANGT UTOPEL Vo EMNpedoel
oV TOMO Kol To €minedo ™G MOWKNG cLALOYIOTIKNG okéyng. TlpdTov, ot yoveic pe
ACGQOAMG TPOCKOAANUEVO TToudld €ival KOAVTEPOL dACKHAOL O’ OTL Ol YOVEIG UE
avacPoAn modld. MeAiéteg mived otov pOAO NG TPOCKOAANGNG GTNV YVAOGCTIKY
avantuén mpoteivouv OTL 68 acPaAEls dvAdEG, o1 Yoveig elval CUVTOVIGUEVOL LE TIG
avaykeg Kot To KivnTpo TV TodidV TOug Kot SNUIOVPYOLV [0 GLVOICONUOTIKY
ATHOCPUIPO, GTNV omoia To TodLd £&epeuvohv Ta Oplo TOV SVVATOTHTOV TOVG YWPIg
T0 Qyxog TG amotuyiag. Aegdtepov, o ac@aAn Todd £xovv PidoEL TV ovaAnym
polwv (role-taking) g Ooynmua ywo emkowmvior oyetikd pe ta. cvvarcOnuata. Ta
ac@oAn modd pobaivoov O6TL ot yovelg €yovv Tig OKéEC Toug (wéC Kot oyéda.
MaBaivovv va Aappdvouv veoyn Tig emBupies Kot TOVG GTOYOVG TOV YOVIDV TOVG Y10,
Vo TETOYOLV L0 1IG0PPOTH HETAED TOV SIKOOAOYNUEVOV GUVOLGONUATIKOV AVOYK®OV
TOV CLVTPOPMV GTI GXECTN TPOCKOAANGONG. Ta avac@aAn-avTicTacoKd Toudld divovy
EULPAOT] GTOVG S1KOVE TOVG GTOYOVS, EVA TO, OVOCOOAN-OTOPEVKTIKA Todld divouv
ELLPOAOT] GTOVG GTOYOVG TOV YOVE®MV €1G Pdpog TV dikdv tovg otdymv. Tpitov, N
Baciopévn oe apyés MO GLAAOYIOTIKY OKEYN €ivol GYETIKA aveEdptnTn amd TIC
VOLOTANEVEG GLUPACELS KOl TIC TECELS TG Opddag. Avtdg o TOTOG GVAAOYIGLOD B
UTOPOVGE VO EUPAVICTEL GE 0VTOVE OV €ival CLVUGOMUOTIKE AVTOHVOUOL, EKEIVOVG
OV UTOPOVV VO POCICTOVV GE PLYOVPEG TPOCKOAANGONG GE OTIYUES AYXOVS KOl OV
etvat wavol va vdpEOoVV HOVOL KOl OTOGUVOESEUEVOL GO L0 OLAdO, OV YPELICTEL.
‘Exovv avamntiéel po factkn EUmIGTOGUVI G KATOW GTOLOaio. Kol CTUOVTIKG Yl
aVTOVG ATopo OAAG Kol OTIS KavaTTeG TV 1Wimv. H 18€a Toug Yo Tov €0nTtd TOVg
TEPLEYEL OVTOMENOIONGT OTIC KPIGEIS KOl OTIS TPAEES TOVG, KATL TOV Qaivetal OTL
etvar wpoamartovpevo v to nOwd Bdppog. Amd avty TV Gmoyn ot ovTOVOOoL

dvBpomor pmopel va  givar AydteEpo  €VAA®TOL GE  OLTAPYIKEG TECELS MO
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ueyaAvtepovg | cuvounikovg tovgy (Van ljzendoorn, 1998 ce).713). «Ilap’6ro mov
N MO GLAAOYIOTIKY] OKEYN OVOTTOGGETOL HEC® OGS OUETAPANTNG axoAovBiog
oTadimV, o Todd ¥PEAoVTaL TOVG YOVEIG, TOVG OOGKAAOVS, TOVG GUVOANKOVS VoL
T0Vg Ponbnoovv va mpoympnoovv mpog Eva dpyo eminedo Aoywng. O Kohlberg
TPOTEWVE OTL Ol YOVELG TOVMOVOLV TNV NOIKY avATTLED, TOPEYOVTAS GTU TALOE TOVG
evkaipieg v avainym poiwv» (Van ljzendoorn, 1998 ce)l.713). Xtov avtimodo
Bpioketat 0 1yLPIopdg OTL 01 AVUCPAAEIS TPOGKOAANGELS HETOED TAOIDV KOl YOVEDV
00MY0VV Gg €00PAVGTOVG SEGLOVG LE TOVS dUCKAAOVS Kot e GAAES PLyoVpeG eEovaiag
Kot og EAAewymn TadTIoNG ME TN KOW®VIKY Kot MO tédén kot 6tt 1 ovoio Tng
ECMTEPIKEVONG TOV TPOTVT®V PPICKETOL GTNV TPOCKOAANGTN TOL OTOUOV GTOVG
aArovg (Van ljzendoorn, 1998 cer.707).

Eniong, ta ac@ain modid propet emiong va ivor o wavd vo pubuilovv 1 va
eEAEYYOLV TOL OPVNTIKG cLvALsHNUOTe TOL TPOKOAOVVTOL omd TOV TOVO Kol TN
dvopopia evog dAlov avBp®TOL, Vo EYovV AYOTEPO TNV TAGT VO KOTAGTEALOLV TO
apvnTIKd cvvousHuato (OTOG KAVOLV TO  ayYMOM-OTOPEVKTIKA TOdd) 1 va
ais0dvovtol cuykloviopéva amd tn Svspopia (OTMS TO AYYMON-OVTICTUGIOKA OO
Kol €EMOUEVOC VO €ivol O KovA va. TePAcovV, and 1o va oohivoviol amid To
apvnTIKd cvvoioOnuate €vog GAAlov ovOpdmOv, GTO VO TPOCTOONCGOLV Vo
avakovgicovy tov dAlov omd 1 Svoeopia Tov. «EmumAéov, pi AGQOANG
TPOCKOAAN G UTOPEL EMIONG VAL GTPAOGEL TO OPOLO Y10, EVOV IGOPPOTNUEVO EAEYXO TOV
APVNTIKOV CLUVOUCONUATOV, To 0ol eyEipOVTAL A0 TIG KOWMOVIKES AAANAETIOPAGELS
L€ TOVG PPOVTIOTEG KOl TOVG GUVOUNMKOVS, OTTOV Ol OVAYKEG Kol TV OVO TAELPDV
Aoppdvovtar vroyn, HEPIKESG POPESG e KOGTOG TNV Gpeon Kavomoinon tov idimv Tov
avayk®v kamowv» (Van ljzendoorn, 1998 ce)l.707). Emiong, to ac@aAin moidid
pumopet va £(0vv AMyOTEPO TNV TACT VO TPOGEAKLOVV TNV YOVEIKY TPOCOYN Kol
gyyvmnTa peavifovtag TpoPANUATO CUUTEPLPOPES GE TYECN LE TO OVOGOOAT TOLOLAL,
0. omoio. oucBdavovtor mopapeAnuéve amd TNV @eryovpa mpookdAAnong (Van
ljzendoorn, 1998). 'Epevveg deiyvouv 0Tt «Ta Tod1d Kot Ol UNTEPEG TOV AVATTOGGOVY
po duvarty Betikn mpockOAANon ot Ppeeikn nAwkio o cuveyicovy va deiyvouv pia
Oetikn) oyéon, Kor To modwd Bo ep@aviCouv Mo BETIKEG CLUTEPLPOPES OTNV

npocyolkn nAion (Charlesworth, 2011 ce).262).
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3. H Xvppoi) tov I'ovémv otnvy HOwkN Avamtoén

3.1 H oyéon ¢ yoveikOTNTOG HE TO Paoikd cvoTUTIKA

™6 NOwoTNTOG

«OpoQmVa, 01 pELYNTEG Kot 01 KAVIKOL Teivouy vo Bewpohv v Stopdpemon
LG 0GPOAOVS GYEONG TPOCKOAANGNG OTA TPMTA YpOvia TG NG g TNV TNy €VOG
KOW®VIKOD TPOGAVOTOMGHOV. (...) Agdopévov evdg otopykol mepiBdAlovioc, to
Tod1d KAVOUV TEPACTIO GAUATO OTIC OYEGELS TOVG HE TOLG GAAoVG avBpdmovs. Ta
Bpéon TPOOKOAADVTOL GE EKEIVOVG OV TAL KPOTAVE OYKOALL Kol To GpovTilovv Kot
avtdg €tvar 0 TPAOTOG TOVG {MTIKOG GVUVOESUOC pe TV avOpomvn kowdtnta. H
TPOCKOAANGN eivar M EEXYOPLOT cLVACONUOTIKY oxéon mov oynuotiletor peTa&y
TOV BPEPOV KOl TOV TPOTAPYIKDOV PPOVIIGTAOV TOVG. 'Epevveg pe avBpmmoug kot dAla
TPOTEHOVTO £XOVV EMAVEIANUUEVMG VTOOEIEEL OTL 1 SWUOPPMOOT LOG VY0VS GYEONG
TPOCKOAANGNG, Ta TP®TA OV0 1 Tpia ¥pdvia g {ong, odnyel o€ po gvpeia Towidio
OETIKAOV YUYOAOYIKOV OMOTELECUATOV KOl OUTE TO OMOTEAEGHOTO €ivol HOKPOGS
dwpkeiag. Zmovdaiov eVOLNQEPOVTOG GYETIKA e TN cL{TNON Vol TO EVPTUOTO LLLOG
oxéong Leta&h TG UONG TNG OXEONS TPOGKOAANGNG KOl TOV KOWVOVIKOV Kot NOK®OV
amoteles TV oto mandi. Or vyieic (aceaieic) oyéoeig mpookdAAnong Exet Ppedel 6Tt
npofAémovv emtuynuéves oxécelg kab’ 6An ) dwpkewn g (ong» (Berkowitz, 1998
oer.373). 'Epeuveg avagépouv 0Tl 10 00QOANDS TPOGKOAANUEVA TOOLY TPOGYOAKNG
nAkiog €(ovv TEPIGGOTEPO OPUOVIKEG OAANAETOPAGELS [LE TOVS GLUVOUNAIKOVG TOVG
amo to woudld pe avooeain tpockoAinon. [pdyupatt, £xet vmootnpydel 6t N oYéon
TpockOAANoNG givar N Baon Yo Tig peténerta oxéoelg (Berkowitz, 1998).

KaBdg n oxéon mpookdAAnong avartdceeTat, YIVETOL O UNYOVIGUOG HECH TOV
omoiov to Ppépoc pabaivel va emkowwvel, vo ekepdlel kot vo avayvopilet
cuvacOnpota, amotel®vTag TPAyHoTt T0 TANiclo, péco oto omoio gupovileton 1
YOYOAOYIKT] avamTUEN. AVTN 1M OYECIOKN GmOYN 1TNG WYUXOAOYIKNG avATTLENG
Baociletor otnv vEdOeon OTL TaL TOSLY KOl O1 EVIIAIKEG O1KOOOHOVV TN CNUAGI0 TOV
EUTEPLOV TOVG, HLECH TOV OAANAETIOPAGE®MY LE TOVG GAAOVG. TNV TEPITTMOT TOV

Bpépovg, T0 TAAICIO TPOTOUPYIKNG OXEONS Yo AvATTLEN etvar avtd pe ™ Eryovpa

56



npookOAANons. H wovommta tov Ppépovg va aicBavBel kot va  exepdoet
cuvacOuoto €xel po. SOMPOSOMIKY Agttovpyia-gival 0 TPOTOG e TOV Omoio Ta
Bpéon emuovovodv Tig avayKes, Tig mpobéoelg Kot T avidpdoelg tovs. Ex véov,
OtV 0 PPOVTIOTNG £ival KovOg va kKataddPetl kot va avtomokpldel pe axpifelo ot
ocuvoeONUOTIKY ETKOVAOVIO TOV BPEPOVS, 0L 0CPOANG TPOGKOAANGT OVOTTOCCETOL
Kot mopExel éva mAaiclo, to omoio Ba vrootnpifel MV VY| avdrTLEN TOL PpéPouc.
Edm, ta Bpéen avonticcovv pio aicOnomn Tov €00ToL TOVE, MG EVEPYA Kol KAV
dropa (pe dAAo A0y, pobaivouy 0Tt eival IKovA Vo ETIKOIVOVIGOVY ATOTEAEGLOTIKE
Kot vo. Tdpovv avtd mov ypetdloviot yio va acBaviovv kodvtepa) (Lesser & Pope,
2007).

O pdAog NG YoveIKOTNTOG Elval KABOPIGTIKAG Kol 6TV avanTLEN TV NOIKOV
ovvalcOnudatov. O Hofmann cképtetarl 6tL 1 evovvaicOnon yevviétarl péoa amd v
éuputn tdon v Ppéeovg va tovtiletor pe TN cLVAIGHMUOTIKY KOTAGTOOT TOV
A ®V. AVTO eivar KATL IOV TPEPETAL KOl KOAMEPYEITAL OO TNV YVOGTIKN AvVATTLEN
TOV oS00, O EWIKA OO TV OVOTTUGGOUEVT] KOVOTNTO TOV Todov Vo AapPavet
VIOYN TIC TPOOTTIKEG TV AAA®V. Opwmg Tovtdypova divel Wwaitepn EReacn 6to poAo
NG YOVIKNG EMAYMOYNG Kol OVTICTPOP®G GTNV amouyn tng emPoing mebapyiog kot
™G OmOGVPONG NG Ayamng omd TNV TAELPE TV YOVEWV otV ovATTLEn TNg
evouvalentikng avtomokpiong (Berkowitz, 1998). «O Hoffman mpdtewve 611 av ot
yoveilg onuovpyodv o {eotn oTHOGEOPE Kot TNV 101 oTypr, avotnpd Kol pe
OULVETELD, OTTOYOPEVOVV TN GLUTEPLPOPA, N omoia ivar emiPAafng yio Tovg GAAOVG,
YOPAcOLV TO OpOUO Y cvvaisHnuata evovvaicOnong ota moudid tovg» (Van
ljzendoorn, 1998 c¢)L.706). «EmumAéov, N avamtuén ¢ coumdviog oTo Taldld Exet
ouvoebel e yovelg o1 omoiot £xovv averTuyUEVO TO aicONUe TG CLUTOVING, LE YOVELG
01 0TO{01 EMTPEMOVY GTO TAOIEL TOVG TNV EKPPOCT CPVNTIKAOV cuvolsOnudtov, to
omoia dev PAATTOVV TOVG GALOVG, e YOUNAG ETimeda exOpikdV cLUVUICONUATOV GTNV
OKOYéVELN, UE YOVEIKEG TPaKTIKEG oV Ponbovdv ta madd vo avtetonilovy Tao
apvNTIKG cvvocHnuato Kot pe yoveikég mpaktikég mov Ponbodv to moudid va
eoTialovv Ko va katavoodv Ta ocvvoicHfuoto tov GAAovy (Eisenberg, 2000
oel.681).

«Meydho pEPOC NG €PELVOC TAV® OTNV £0MTEPIKEVOT £XEL EOTIACEL GTNV
owoyéveln, €EeTalovTag TOVG TOUMOVG TMV YOVEIKMV TPAKTIKMOV OVATPOPNG TOV
TOPAYOVV UEYOADTEPT KOl GYVPOTEPT] EVOMUATOOT TOV MNOIKOV TPOTUTI®V  GTO.

noud» (Eisenberg, 2006 c€l.802). H Kochanska kot ot cvvepydrteg g éxovv
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OEPELVIGEL  TOVG GULGYKETICHOVG KOl TO  TPOYVAOOTIKA  YOPOKTNPLOTIKA NG
YOVEIKOTNTOG GE GYEOT UE TNV aVATTLEN TG GLVEIdNONG 0T Hkpd madwd. 'Epgvva
™mg €xet oeigel 01t M apoPaio Betikr] cvvousOnuoTKOTNTO pETAD UNTEPOG Kot
Tond1o0 Kol 1 amo@uyn G emPoing melapyiog and ™ untépa oyetiCeton pe v
ECMTEPIKEVON TOV TPOTHTOV GTO TALOIE TPOGYOAIKNG NAKING. Xe (ol GAAN avapopd,
n Kochanska ene&éteve v évvola g apofoidtnrag tov cvvaisbniuatog, yo vo
nePKAEioel éva gupuTEPO TAMIGI0 aAAnAomdOelag petalh UnNTéPag Kot Todov Kot
avépepe OTL M avamrtvén g ovveldnong oyetiCeton pe éva dwpkég potifo
apoPodtnrog UNTEPOG-Tad100, CLUTEPAAUPAVOLEVIC ™mg apoiBoiog
CLVOCOMUOTIKOTNTOG, TNG UEWUEVNG XPNONG TS ddvaung kot g emPoAng
neapyiog kKo ¢ unTpikng evouvvaiodnong (Kochanska, 1999). Eniong €xetr Ppedel
OTL 1 TPOUN YOVEIKOTNTO KOl TO. GLGTATIKA TNG O106VYKPAGIag Tov Toudov gival
Kkpiowa onpeia ot SATAACT TNG E0OTEPTIKELONG TOV KAVOVOV Kol TG EMAKOAOVONG
CLUTEPLPOPEG TV TaddV. Xvykekpuéva, o pguvo. tng Kochanska éyet deiet 6Tt
N YOVEIKN evouvausntiky kavdtnta vo PAETOVY T0 TPAYUATO OO TNV OTTIKY TOV
GA oV Kot M omdvia ypron g emPoAng mebapyiog evBappLVEL TNV eomTEPIKEVOT)
TOV KOVOVOV TOV 0yOPLOV Kol OTL 1 ATOKPLoT] TOV 0YOPLDV GTOVG KAVOVEG ENNPedlel
TNV €IKOVO TOVS Y10l TOV €0DTO TOVG OC «NOKA ATOOY, KATL TO 0010 HETA GLVOEDNKE
ue v avartuén votepov tpofinudtev cvureprpopds (Kochanska, 2002). Tnyv idia
oTlyU M Yoveikn ocvumeprpopd Exer Ppedel mwg Exer vynAég emdpdoel; otV
avdmtuoén g mpawng ocvppdpemons. H gveM&la g untépag, n ompién oty
dwmpaypdtevon mopd oTov AUeGo EAEYY0 Kot 1 BETIKY cuvosONUOTIKY ETIOPOCT) TNG
YOVEIKOTNTOG, &Yovv OAo omodeydel OTL oyetiCovrar pe vyniotepa emimeda
oLUUOpE®ONG ota pikpa wadld (Berkowitz,1998). Avtifeta «o ywpic eveuvaicOnon
AVTOPYIKOC EAEYXOG GE GLVOVLOCUO HE GLYVEG OMENEC Kol OmMOGVPON TNG OYAmnG
pumopet  va  odnynoovv oe  moBoloyik  SuppOpe®orn Kot EAAEwymM  MOWMNG
ecmtepikevone» (Van ljzendoorn, 1998 6e).707).

H yoveikdtra eivan eniong évag kaBopioTikdc Tapdyovtag Tov aATPOVIGHOD.
‘Epguveg kaToANyOUV GTO GUUTEPOCHE OTL Ol YOVEIG OATPOVICTIKOV TToudidv &ivort
OTOPYIKO1 KOl VIOGTNPIKTIKOL, OIVOUV EUQOCT OTO ATOTEAEGHLOTO TOV TPAEEDV TOVG
OTOVG GAAOVC, YPMNOIULOTOOVY TNV TEYXVIKN NG EMAY®OYNG, Kabiepmdvouvy Eexdbapeg
TPOGOOKIEC YIOL MPIUN GLUTEPIPOPE Kol OMUIOVPYoHV gukalpieg 6To OO TOVG
TPOKEWEVOD VAL EKONADMGOVV TNV VITELHVVOTNTA TOVG ATEVOVTL 6TOVG GAAOVG. 'Epevveg

delyvouv emiong OTL Ol YOVEIS TOV CATPOVICTIKGOV TToudldV TEivOLV va, nBkoloyovv
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(vouBeoia, 01001 OYETIKA LE TO COOTO Kot T0 AABOC, Xp1noT dLuVATOD GUVOLGONLOTOG
KO EVOC VTOGTNPIKTIKOV Yoveikov 6Tul) (Berkowitz, 1998).

AMNOG évag onpavtikdg mapdyovtag tng Nowkng avantuéng mov ennpedleTon
amod TV yoveikotTta gival o avtoéleyyos. H avdmtuén tov avtoeghéyyov eivor pia
Bobuaio kol otadiokn Oladikacio, oty omoio m ®pitovon kot 1 avanTuén TV
de&lottev 0V Tad10v mailel omovdaio poéro. Ot yoveic emmpedlovv v avlmtuén
TV 0e&l0TNTOV 0VTOEAEYYOL HECO amd o dtadikacia, 1 ool eival cOUE®YN pe )
«wKodoow» 1M v KatevBovopevn avtopvbon. Kor ot 800 avtég €vvoieg
aVOPEPOVTOL GE L0 JOOKOGT0, GTNV OO0l Ol YOVEIG TapEYoLV LIOGTHPIEN Yo U
Kekmnuéveg 0e€lotreg, PEow KaBodNYNoNG, OvaTPOPOdOTNONG KTA. X& OUTAV TNV
KatevBvvon ot yoveig umopovv va Pondncovv ce kdbe @don g avimtuéng tov
OVTOEAEYYOV, ONUIOVPYADVTOS TO OOPoiTnTe EOTEPIKA UETPA TPV O OLTOEAEYYOG
kataktOel kot oxeddloviag TG KOTOOTAGES £T61, MOTE Vo, €ivol TO gVKOAN
EAEYYOLEVEG, OEOOUEVIG TNG EKKOAOMTOUEVIC QUONG TOV  Ppepdv Kol TOV
OTPATNYIK®OV OVTOEAEYYOV TOV HIKPOV Todumv. o mapdderypo, Kotd T OtdpKeL
TOV TPAOTOV VeV TG {ong, 0 TpoPAnua g pOOong cuverdyetal T dpOANEN
0V BpEPOvg amd 0mOladNTOTE 1oYVPN SEYEPST), N OTOia G EK TOVTOL Bal £xEl TOAD
peydAn deyeptikn enidpaocn. Ot @povtioTté Exovv Evav (®TIKNG onpaciog polo otV
TPOCTUGIO KOl TOV KaONovyaoud. YTapyovv ddeopot TpOmOoL e TOVG 0TOI0VS, OTMG
Exel TPOKVLYEL amd €pPEVVEG, Ol Yovelg pumopohv va Ponbhicovv Ta Toudid Tovg GtV
TOAOTAOKN HETAPOON OO TNV TAPOPUNTIKOTNTO GTNV 0LTOPVOUIOT), OTTMOG: TPOCTUGIN
TOV TOWWOV 0O TO ATOTEAEGUOTO TNG TOPOPUNTIKOTNTAG TOVG, e dlayeipion TV
KOTAGTACE®MY, TOPOYN TOV AVTO-EAEYY®V, TOVG OTOioVG TO TodLd OEV £XOVV OKOLOL
avanmtOéel (my. kaBNoLYOoUOS TV ToWWDY KATE TN OUIPKELL GLVUICONUOTIKOV
ekpn&ewv), ddaockario SEEIOTHTOV OVTILETOTIONG, OTMG TOL TPOTOV UETATOTIONG TNG
TPOCOYNG KATO0V G KOTAGTACELS KOOLGTEPNONG TNG KAVOTOINoNG, 1 TPOSPOPd
Bonbeloag oto moudld vo TPOPAEMOLV TIG OULVEMEEC TOV TPAEEOV TOVG KoL
HovTeEAOTOINGN TOL VTOEAEYYOL (1 VIapén TV 1010V MG TPOTHIWV AVTOEAEYYOV Yol
T Tond1d toug). ‘Epevveg emiong éxovv dgiéet 0ti o1 Tapopuntikoi £pnpor Tpoépyoviat
amod OWKOYEVEIEC, OTIG OMOIES EMKPATOVGE LVYNAO eminedo cvykpovoewv, Wlaitepa
oXETIKA pe a&lec ™G TPOS TNV aVOUTPOPT TOL OO0V, GTIC OTOIEG YOVEIS apeAOVGAV VoL
BAEOLV TO TSI TOVG KoL AOTOVCAY TOAD Alya o’ ovtd 1060 oTIS ayyapeieg Tov

onTov 66O Kot oTIG pyacieg Tov oyoleiov (Berkowitz, 1998).
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3.2 Toveikég Xrpotnyikés mov IpowBovv v HOw)
YoumePLeopa.

3.2.1 T'oveikn Tomolroyio

O1 yoveig kot o1 ddokarot 0EAovv va EEpovv TG va avadpéyouv nBucd Toudid
Kol oTpéeovtal otovg Bewpntikovg ¢ MOwNG avantuéng vy va Bpovv Tig
arovtioels. Ot povdikés Bewpieg TPOCOMKOTNTOS EYIVOV TTO EVPEWS YVAOGTES GTO
Avtikd Koo 1t dekaetio Tov 1960 kot vrovoncav 6Tl 1 KOTUGTOAN T®V PLGIKAOV
TOPOPUNCEDV €VOG Todov Oa pmopovcav va 0dnynoovv oe vevpwoels. [ToAroi
YOVELG Kol SACKAAOL POPOVIOVGAV (O €K TOVTOVL VAL TEWUPYCOVV TO T TOVS KOt
N avekTiKOTTA £ytve 0 Kavovag. Ot Bewpieg g YvOOTIKNG avantuéng ékovay Alyo
Yoo v’ oAAGEOLY Ta mPAypoTa, KaOdG €oTidcav oTn AOYIKN Kot mopEPreyav T
ovumeplpopd. Metd amd éviovn kpitiky, o Kohlberg kot dAlor Bempnrticoi g
YVOOTIKNG oVATTUENG ApYIoaV Vo TEPIAAUPAVOLY TIg NOKEG TPdEelg oTic cL{NTNOELG
TOVG KOl OTO EKTOUOEVTIKA TTpoypappata, oAAd cuvéylav va divouv Epeacn ot
Aoy, Ot Bewpieg tov pmyeplopiotdv, pe v amodAvtn dpvnon g erevBepng
BovAnong ot Ayn NOIKAOV amoPace®V, gival anwintiKés oe TOAAOVG KOl amaitoHV
1660 axpiPelg, eEeldkevpéveg TEXVIKEG TPOTOTOINGCNG TNG CLUTEPLPOPES Yo Vo
neTHYOLY, TOL Afyol AvOpwTOL €ivar KaVol Vo TIC EPAPHOCOVY GE KOTAGTAGEIS TNG
npaypotikng Cong (Eisenberg k.6., 20006).

«Eva peydio pépog g épevvac, £xetl e£ETAoEL, KUPImG LEGH QVTO-0VOPOPDV,
YOVEIKEG TPOKTIKEG  ovoTpoens, upall pe Odpopeg petpnoelg g  MOwng
Aerovpywotrog. Tpeig tHmor yoveikdv mpokTtik®v avayvopiomkay. O mpdTog
TOTOG avapépeTal ¢ entorn mebapyiag (power assertion), teplopfavovtag Kupimg
N COUOTIKY Topia, otépnon Tov ayadov Kot Tov Tpovopinv Kot aneilég Blag. O
devtepog, N andcvpon aydmng (love withdrawal), tepiiappdver v amodokipacio kot
GALEC EKQPACELS TNG ATOGVPCNG NG TPLPEPOTNTOS 1) TNG CLVOLSONUATIKNG GTHPIENC.
O 1pitog tOmOC, avapepduevog og eraywyn (induction), cuvendyetol v enKovmVio
TV AOYyov 1 Ttov  &nynoemv  ywo TNV TPOKOBOPIGUEVI]  GLUTEPLPOPA,

TEPIAAUPAVOVTOC EKKANGELS YioL avnovyio yio TNV evnuepio Tov ahiovy (Eisenberg
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K.0., 2006 0€A.802). «Eva otabepd edpnuo and avtég Tig LEAETEG Eivarl OTL O1 YOVETKEG
TPOKTIKES TNG EMAYOYNG fvatl o1 o TeTuynréVN néBodog mebapyioc. Metpnoegig mov
AVTOVOKAODV TNV NOKN avantuén, oxetiloviol TEPIGGOTEPO LE TNV EMAYWOYN AP LE
™mv amocvpon oydmng N v emPoin mewopyioc. o mopdderypo, €vag mOucdg
TPOcavVATOMOUOG PacIGUEVOS oTOV (OO TV KUPpOoE®V OyYeTileTon UE Yoveikég
TPOKTIKEG COUOTIKNG TWOPIOG, €VO Ol EKPPACELS EVOYNG KOl EVAG E0MTEPIKOC
TPOCAVATOMOUOG OXETICETAL LE YOVEIKES TPOKTIKES TOV divouv Eueacn otnv Efynon
TOV AOYOV Y10 TV amo@Lyn N TV eumiokn o€ NOuég npatec» (Eisenberg «.6., 2006
0er.802) H copotikn tipmpio pmopel vo HETAODOEL TO VTOVOOVLEVO UNVOUO OTL 1)
TPOKANCY COUOTIKNG PAAPNG kot M xpnon oG Hopeng emBeTikdTNTOS €ivol
amodektn (Eisenberg k.6., 2006).

H Baumrind kot ot cuvepydteg g avayvopioov S1akpitd TpoTuIo, YOVEIKNG
CLUTEPLPOPAS, TO. OO0, avaPEPOVTOL MG GTVA yoveikotntag (parenting styles). H
Baumrind meprypdoet tpia kvpiapya otod yoveikdmroac. Ot avtapyikoi yoveic
(authoritarian) eivor vrepPolikd omortmrtikoi Kot €xovv ToV EAEYX0 OAAG gival
cuvasOnuoTikd yoyxpoi Kot exfpkol Kot YEVIKA EMUPLAAKTIKOL HE YOUNAL emimeda
EMKOWMVING, QpovTidag kol (eoTaoldC. AV To T OEV GUUUOPPDOVOVTOL UE TIG
00MYiEg TOVG, TOTE KATAPEVYOLV Gt THpio 1} otov e&avaykacud (Berkowitz, 1998-
Patterson, 2009). Ta pkpd ool TOV AVTOPYIKOV YOVEOV Vol amoTpofnyuévo o
oYé0N WE TOLG GUVOUANKOVLS TOVG, (GOIVOVTIOL OVOCQOAN KOl odd@opa Yo TNV
KOWOVIKY] O0AANAETIOpacT, OLGTLYICUEVO Kol dvomota. To modid ovtd Otov
EPYOVTOL AVTHETMTO PE 10 OVGKOAN epyacia, cuyvd avtamokpivovior pe Bopd kot
potaioon kot pmopel vo aicBdvovtal VTOYPEMUEVO VO GUUHOPPOVOVTIOL HE TIG
ATOTNGELS TOV YOVEMV KOl TOV S00KAA®V, 0AAL VTOKPVTTTOVY £XOpIKd cuvaicHuaTa
vy avtd (Patterson, 2009). «O yopig evovvaicOnon ovtapyikds EAeyxoc oe
OLUVOLOGUO HE OLYVEC OMENEG KOl OmOGLPOT aydmng Umopel vo. 0dNYNoeL o€
KOTOVOYKOOTIKT SUUUOpQmOoTn kol o EAAetyn nmOwmg eowtepikevong» (Van
ljzendoorn, 1997 ce)r.707).

Ot avektikoi yoveig (permissive) teivouv va eivar  otopywkol  kat
EMKOWMVIOKOT, 0AAL 0oKOVV Alyo €Aeyx0 Kot O£TOVV AlyeG OmMOITNOELS YO MPIUN
ooumeptpopd. I't ovtd 10 AOY0, TA TOOLL TOV OVEKTIKOV YOVE®V TOAAEG POPES dEV
gtvol TG0 dpa, 660 o Tadld ™ nAikiog tovg (Berkowitz, 1998 Patterson, 2009).

Ot vmootpiktikol 1 dnuokpotikoi yoveig (authoritative) eivor otopywkoti,

EMKOWMVIOKOL, £xouv ToV €Aeyyo Kot BETovV LYNAEG OmMAITNOELS OPOTNTAS OTO
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ond1d Toug. Ot yoveilg avtol emkotvevobv TOAD pe To TodLd TOVG, TPOGPEPOVTAG
T0V¢ EeKABapeg TPOGIOKIES, EENYDVTOG TOVG KOVOVES, EvOOPPHVOVTAG KOl ETAVAOVTOS
To. TOUd1d TOVG OTAV M GLUTEPLPOPE TOVG ayyilel To emBvunTd TPOTLIO. AVTOC O
TOMOG Yovéa gival eKevog Yoo TOV 0moio o1 epevvnTég £XoVV Ppet OTL TapAYEL T O
OeTikd YOPOKINPIOTIKA TOV TS0V, cvumeptAapfovouévng g LVYNANG MOnIg
Aertovpywcotrog (Berkowitz, 1998 Patterson, 2009). Ta moudid TV VTOGTNPIKTIKOV
YOVEDV EIVOL IKOVA OTIS GYECELS TOVG E TOVG GUVOLUANKOLGS, yopovueva Kot {onpd,
TANPOG ATOGYOANUEVO LLE TIG EPYOCIES TOV GYOAEIOV KOl TNV KOW®VIKT {mN, tKava vo
EAEYYOLV TN GLUTEPLPOPE TOVG, DOTE VO, CUUUOPPAOVOVTOL UE TIS TPOCGOOKIES TV
yovéwv kot tov dackdAwv. Tlapovsidlovv Alya TpoPANUate GUUTEPLPOPAS KoL
ovvnBmg givat dNPOEIA] avapesa atovg cvvopunitkovg tovg (Patterson, 2009). Avto
ocvopupaivel yuri «ot vrootnpiktikoi yovelg elvar mBavd va Bécovv KabBapég,
KOTAAANAESG Yoo TNV NAKia KOOI YNTIKEG YPOUUES Y10 T GUUTEPLPOPE TOL OO0V
kot gfvar mBovoe va mapéyovv Aoywkég e€nynoelg v ta Oplo. mov Bétovv. Qg
ATOTELEG LA, TO TTOOLY Etvart THAVO Vo KATAAGBOVY TIC YOVEIKEG TPOGOOKIES KO VO TIG
Bewpnoovv dikaieg. H @povtida mov mapéyetal omd TOvg VTOGTNPIKTIKOVS YOVELS
vevva Betikd cuvaicOnpata kot evBappivel pia embopio Tov TOS0L Vo AvTOTOKPOEl
OTIS YOVEIKEG Tpoodokies. Apnvovtag To modtd va yvopilovy Tt avopuévetol Kot
KPOTOVTOG To otofepd oto KOTAAANAo Yoo v nmAikioo. TOvg TPOTLTO, Ol
VTOGTNPIKTIKOL YOVEIG TO KAVOLV 7O €UKOAO Y10 TO TOWOLE TOVS VO EMTVYOLV.
Kévovtag 1o dvvatd yio o mondid vo. GUUTEPIPEPOVTAL e TPOTOVS OV Ol YOVEIG
EKTILOVV, TO VITOCTNPIKTIKO GTLA YOVEIKOTNTAG O1VEL MO TOAAEG gVKOPIES OTO TALOL
v va kepdicovv elikpvn €mavo amd toug yoveioy (Patterson, 2009 cer.339).

"Evog tétaptog tomog yapaktnpilel yoveig ot omoiotl dev eivan ovte {gotoi, ovte
&xouv Tov €Aeyy0, 0ALG Tapapévouy og PeYdAo Babud apéToyol GTNV AvVATPOPN TOV
moud0Y. Ovopdletar amodeopevtiky yoveikotto (disengaged) won yapaxtmmpiletal
a6 v opérelo. Av kdmolog GAAOG eviAKaG Eivol POV GTO OTitTL, £€VOG
AmodEoUEVTIKOG YOVENS Bl eMOUDEEL VO LETOTOTIGEL TO PAPOG TNG YOVEIKOTNTOG TAV®
tov. H axpaio popen e amodeGUEVTIKNG YOVEIKOTNTAG UTOPEL VL ATOTEAECEL LOPOT
KOKOTOINO™MG, OV Ol YOVEIC amoTtuYoLV ot €MIPAEYN KOl TN TOPOYN TOV PUCIKOV
avayk®v tov modov. Ot yovelg tov omoiwv 1 ovumepipopd Toupldlel oTov
amodeoUEVTIKO TUTO etvar mOavd va eglvar peAayyoikoi, kdtw omd mieon ot
AmOcYOANUEVOL HE TIG O1KEG TOVG avnovyies. Ta mondid TV AmTodECUEVTIKOV YOVEDV

vroPépovy amd moAAG mpofAnuata. Xwmpic yoveikn kobodnynon 1N evBappuvon,
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amoTVYXdvouV TPakTiKd o KaBe topuéa g Long tovs. Eattiag tov mpofinudtmv
0TI KOWMOVIKEG, GUVAIGOMUOTIKES Kol YVOOTIKEG 0e&l0TNTES, TAL Tl OVTA EYOVV
OVOKOAEG HE TOVG YOVELG, TOVG GLUVOUIANKOVS KOl TOVG GAAOVG avOp®OTOLG GTOV
KOGHO TOVG. [dwnitepa dtav 1 amodespevTIKn YoveikdTTO £lvan akpaio Kot ekteiveTal
Yo LEYOAO YPOVIKO dtdoTnpa, o Tondid Pidvouv coPfapd mpoPAnpate Kol 6To Gmitt

Kot oto oyoAeio (Patterson, 2009).

3.2.2 EvaiocOnty Avramokpion

O 6pog awtdG GVVOYILEL 0PIGUEVES YOVETKEG 1O10TNTES, 0eE10TNTEG, OTAGELS KOl
STPOCHOTIKEG IKAVOTNTEG, O1 OTTOiES £fvol KaBOAKE EPaPUOCIIES, EEMEPVOLV T OplaL
TOV €OVOTIKOV Kol KOWOVIKOV Opddmv Kot £xel Bpedel 0Tt TpowBovv v yoveiky
amotelecpotikotta (Zepeda, Varela & Morales, 2004). «Y7mdpyet woyvpr| cvvaiveon
OTL 1 OAANAETIOpaoT YOVER-TOO100 EVIGYVETAL, OTOV Ol YOVELS epeavifovv 110TNTES
evatotnoiag, avtamdkpiong, apoifardmrag kot vmootypiEng (Zepeda, Varela &
Morales, 2004 cel.11). Avtég ot WOTNTEG 0POPOLY TOV TPOTO HE TOV OO0
OULVIGTATOL VAL TTOPEYETOL ) PPOVTION KT TO TPpDTA XPOVIA TG {ONG Kl 0TOCKOTOVV
o dnuovpyio pag aceoiovg Paong kot amd tovg d¥o yovelg, «amd v omoia €va
mondl M évag €pnPog pmopel va kdver eEopunoelg otov €£® KOGHO KOl OtV Oomoio
umopet va emotpéyetl yvopilovrag ciyovpa 0Tt Ba elvar evTPOGIEKTOG OTAV TO KAVEL,
KOAMEPYNUEVOG  OCOUOTIKA  KOU  WYOYIKE, TOPNYOPNUéEVOS oV  oTEVOYX®PNOEL,
KaOnovyacuévog av eofndel. Lty ovcio 0 poAOG awTOG amontel vo givol Kavelg
dwbéopog, rolpog va amokpifel dtav Kakeitoan va evBappivel kot iowg va fondnoet,
aAAG va TapépPet pdvo 6tav avtod givar capmg arapaitnton (Marvin, 2000 cer.107).

H avdémrtuén g apoBaidmrog Bewpeiton amoAdtwg amopaitnn, 6yt Lovo yio
TNV CLVOGOMUOTIKY OAAG KoL TV YVOOTIKY ovartuén. Méoa amd avt) v apotPaio
oxéon 1o Ppéeon AouPdvovv v Kowwvikny Oyepomn, TV omoio TpEmEL va
amoktnoovv. Kabdg Aopufdvouv v kowwvikny JSi€yeporn, YPNOWOTOVV  TIg
aicOnoelg toug, TIc o&Hvouvv Kot apyifovv va BAETOVY TOVG €0VTOVE TOVG MG KOV
dropa (Charlesworth, 2011). «Aznd ™ yévvnon, n 81€yepomn IOV 1 UNTEPO TPOOCPEPEL
HEC® TOV KOONOLYAGHOV, TOV ayYI{YUOTOS, TOV TOIGHOTOS, TNG PAEUUOATIKNG ETOPNG

Kol HEGM TNG OVTOAANYNG CUVOUGONUATOV EVEPYOTOIEL TNV AVATTLEN TOV GLVOECEWDY
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oT0. UEPN TOL E€YKEPAAOV, To omoia Bo elvar vmevBvva YL TNV KOWOVIKO-
ovvolsOnpoTIKY eTkovmvio kot TpookoAinon» (Lesser & Pope, 2007 oer.212).

H avtandxpion, n omoia etvor 1 pior amd 115 dV0 TAGES TOL VTOGTNPIKTIKOV
YOVEIKOV GTULA, Vogitol ®g 1 Topoyn epovtidag kot otypiEng (Berkowitz, 1998). «H
YOVEIKN aVTOTOKPION AVOPEPETOL GTNV TOOTNTO TOV TPOTMV OVTIOPACNS TOV YOVEQD,
o115 O1oPiPdoelc Tov Tadov TPOG TOV YOVEN. AVTIGTPOP®S, I BPEPIKT OVTATOKPION
AVOPEPETOL OTOVG TPOTOVG OMOKPIONG TOL TOOWD OTIC TPAEES TOVL  YOVED
(Charlesworth, 2011 0€A.260). «H ctafepdtnta kou 1 evaicOntn aviomndkpion Tov
(QPOVTIOTN OTIS OVAYKEG TOV BPEPOVG AmOTEAOVV Pacikd onueio Yio TV avaTpoen TOv
KOL TV TPOAGTIOT TNG WUYIKNG LYELNG Kot AELITOVpYouV ¢ Pdon kot EQaATplo, Héca
a6 To omoia avEAvovTaL 1) ACPAAELN KOL 1] CVTOTETOIONON TOV PPEP®V, £TG1 MOTE MG
EVIAIKEG VO UTOPOVV VO, am0dECUEVHOVV OO TOLG YOVEIS TOVG LLE OTOLXELD VLYLOVG
Kowovikoocuvoonuotikng  mpocomikdétraey  (Mdavtliov, 2007 oeAr.73). H
OVTOTOKPLTIKY PPOVTION £IvVOl GNUOVTIKY Y10, (ol TOIKIAID OTOTELECUATOV GTO TOdH,
CLUUTEPAOUPAVOUEVIC TG OVATTTUENG VYIOVG AEITOVPYIOG TOV EYKEQPAAOL KT TN
Bpeopum niio. Emedn o avomtuccdpevog eyképaiog Tov moudov ennpedletol o
1epdotio Pabpd amd TV TOWTNTO TOV EUTEPLOV, N KAVOTNTO TOV YOVEOV VO
TapExovv BeTiKéG eumelpieg HEC® TNG KOWMVIKNG 0AANAETiOpaong ivol To emikevVTpo
Yoo TV vy avartuén evog Bpépouvg kot gvog pikpov maudov» (Zepeda, Varela &
Morales, 2004 ce).11). 'Epevveg vroompilovv cbevapd v amoyn Ot 1 unTpikn
evaoOnoio amévavtt 6TIG avAYKeS TOV BPEPOVG KOTA TN SIIPKELL TOV TPATOV UNVEOV
npoPAénel v modtta TV peténeta oyéoemv (Charlesworth, 2011). «Ilap’ 6l
avtd 1M opolPodTNTO Kol O GUYXPOVICUOG, M Oyepor, mn Oetikny otdon kot 1
ocuvaeONUoTIK) VTOGTAPIEN €ival EMIONG OTEVA GUVOEOEUEVO LUE TNV AGPAAELD TNG
npockodAAnone» (Charlesworth, 2011 6e).261-262).

Me mv kaBiépwon pog Leotg, apoPaiog Betikng fdong Yo aAAnAienidpaon,
npowBeitan  avanTuén TG GVVEIdNONG KOt TNG NOIKNG GLALOYICTIKNG OKEYNG GTO
noudld. EmumAéov, n aviomdkpion cuvoéeTal e TNV OGPOAT] TPOCKOAANGT KOl THV
avtoektiynon. Eva anotélecpa g (e0TNG KOl OMOKPITIKNAG YOVEIKOTNTAG €ivan 1
petdooon g 10€ag oto modl 0Tt givor moAVvTYWO Kot G&lo Tétolng peTayeipong
(Berkowitz, 1998). ' owtd mpémet va avatpEPovpe To, Toudid divovtag Tovg oydm).
«To &idog g aydmne mov ta Ponddet va avartvéovv pia BeTikn avtd-avtiinym. Tnv
aicOnong g a&iag tovgy (Berkowitz, 1998 c€)l.383). Qot600 KOVEVOS YOVIOG M)

QPOVTIOTNG dgv pmopel va gival Tavta TéAEL0 AmOoKPITIKOG OTIG OVAYKES TOV BPEPog,
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AoV OO TNV TPAOTN CTLYUN 01 KABVGTEPNGELS KOl O1 OTOYONTEVCELS OMOTEAOVV UEPOG
™G ComMg. Oumg av ot epovTIoTES avTamoKpivovTol HOVILMG apYOTopnUEVaA, TOTE TO
Bpéon yivovtal dVomoTo Kot avnovyovv 6Tt ot GAAot dev Ba Ta ppovticovv. Avtifeta
otav 1 woppomia TG povtidas eivar {eoth Kot emueAns, Ta Ppéen acBivovtol 6Tt
UTOPOVV VO BOGIGTOVV GTOVG (GPOVTICTEG TOLG Kol 1) POCIKN €UMIGTOGUVY €xEl
emrevyOel (Patterson, 2009). «Ot amokpitikoi yoveic mov avtidpohv YpIRyopo. Kot
EMOPKDOG GTNV Ay®VIK Kol TO AyX0G TOV TOOIMV TOVG OlEYEIPOLV Evav aGQaAn deGUO
Kol TOVTOYPOVA LOVTEAOTOIOVV TN YPNON KOl TNV ovoyKodTNnTa TG evevvaicdnong
otig apoPaio wavomomtikég oyéoewe» (Van ljzendoorn, 1998 cel.707). «Bpéon
€VOicONTOV KOl AVTOTOKPITIKOV POVTIIGTAOV, T om0l givol apevog ciyovpa 0Tl Oa
dexBohv Ponbeta ot pYBUIoN TV GVVAIGHNUATOY TOVG Kal, APETEPOL, alcBdvovTal
ameLeLOEPOUEVO OO ATOSIOPYOUVAOTIKG YUPOKTNPLOTIKA £VIOVNG GUVOLGOHTMLLOTIKNG
EYPNYOPONG, OVOTTUGGOLV GTPATNYIKEG pUBUoNG, He TG omoieg eivar oe Béom va
KOTELVACOLV TO QLYY MTIKA TOVG cLVIsONpaTa Kot va, eEepeuvoly o mePBEALOV TOVg

evkoAdtepa (Mdavilov, 2007 ceA.80).

3.2.3 ArortnTikoTnTO

To 0e0TEPO GLOTOTIKO TOL VTOGTNPIKTIKOV TVUTOL YOVEIKOTNTOG €ivar M
arotnTikoTTo. «H amormtikdmra givol KAt TEPIGGOTEPO amd TO OmMAG Vo amoitel
Kavelg opiopéves ovumepipopéc and ta modd. H amoteleopatikny amoutntikdtnTo
arortel Tpio KOpla cvotatikd. [IpdTov, ot yoveig mpémetl va BETovy VYNAOVS, aAAY
PEAAGTIKOVG GTOYOVG Y10, TO, TTOOLY TOVG. AVTO GUVETAYETOL KATAVONOT TOV TL UTopel
Ko Tov Tt dgv pmopel to modi Aoykd va kavetl. Ta mondid, tov oroiwv ot yoveic £xovv
AMyec mpocdokieg and avtd, amoyontevovial, BUUOVOVY Kol AvATTOGGOLY YOUNAEG
TPocdoKies amd Tov g0vtd Tovg. Ta madd, Twv onoimv ot yovelg Bétovv mapdroyeg,
VYNAEG TPOGoOKieg Y avTd, amoyonTedovial, BLUMOVOVV KOl OVOTTUGGOVV Lo
aicbnon amotvyiag yio Tov gowtd tovgy (Berkowitz, 1998 cel.383). Emiong, sivat
oaQ£G OTL 01 YOVELG TPEMEL VO LETABIO0VV AVTOVG TOVS GTOXOVG 6T Tondid Tovg. ‘Eva
amo To o KOwd AaOn o€ OAeg TIC avOpdmiveg oxéaels eivar 1 tdon va KabioTd Kaveic
TOVG AAAOVG VTTEVHVVOLG Y10 ATOTVYIO VO AVTATOKPIOOVV GTIG TPOGOOKIEG TOVG, YWPIG
VO TOVG £XEL EVNUEPADGEL TOTE YU OVTEC. AVTEPOV, OL YOVEIG TPETEL VAL TAPEYOLY TNV

aropoaitntn ompiEn vy va Bonbnoovv ta Toudid TOvg Vo EMTVXOVY OVTOVS TOVG
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ot1oyovc. H teyvikn ¢ okoAmo1dg TPOGPEPEL Lo AETTOUEPT) TTEPLYPAPT] Y10 TO DG
Vo TOPEYEL KOVEIG TETO0L VTOGTAPIEN HE TPOTO 7OV TPEQPEL TNV avATTLEN OvTl Vo
amotelel vrokatdotatd g (Berkowitz, 1998). Mg tv dwadikacio TG GKOA®GIAS,
«O1 YOVEIG TPOSPEPOLY OTNPLYHA (OTTMG N OKAAMGLA) Y10 TIG KIVNTIKES, YVOOTIKEG Kol
ocuvasOnuotikég 0eflotTeg TV Ppepmv, pExpL 10 Ppéeog va elvarl avamtuEloKd
étoo vo meTvxel T de&omTa pe avtovopia. o moapddetypa, 6tov 10 Ppépog
apyilel yio mPAOT QOPA VO OVOTTUGOEL TIC KwnTiKES oeldtnteg, mov  gival
amopoitnTeg Yo va otafel kot va Prpaticet, ot yoveic map€yovv COUATIKY oTHPIEn,
Yoo vo ovtiotofpicovv v EAAEy”n OeEI0TNTOV  100PPOTIAG, TPOKEYWEVOL VO
BonBnoovv 10 modi vo mepmatnoel. H ocopoatik) tovg ot)pién Kot ot OeTikég
AmOKPICELS OTIC TPOOTADEES TOV TOPEYOLY Ui ‘CKOAMGCIA’ Yoo TO moudi, yio vo
eCaoknoet o 6e&lota, TV omoia dev pmopel va ektedéoet povo tov. H copoatikn
ompi&n Pondd to moudi va e€aocknoel v de&10TTO, VO 1 BETIKY GLVOICONUATIKY
ELYOYOON EVIOYVEL KAl ALEAVEL TNV KIVITOTOINGN TOL TOd100 VO KOTAKTNGEL QLT 1)
aAleg de&otntegy (Lesser & Pope, 2007 cel.215). «Tpitov, ot yoveic mpémel va
eEAEYYOLV v TO TOUdLA TOVG avTamoKpivovTol oTig Tpoodokieg N Oxl. Ta modd Oa
aVayVOPIGOUV YPIYOPO TNV OVIKOVOTNTO TOV OITHUATOV TOv OeV €AEyYOVTOL KOl
emopévag oev oxetiCovion pe ovvémeleg. Tétown ontnuata Bo Exovv pikpn emidpaon

oV avartvén g nlwodTTag ota Tandia» (Berkowitz, 1998 ce)l.384).

3.2.4 O yovéag ®¢ TpéTLTTO

«Evog amd Ttovg mo oilyovpovg TpoémOLE va. Pfondncovpe to modld vo
petatpéyouv TV MoK GLAAOYIOTIKY TOVG o€ BetTikn MO cvumeplpopd, gival va
dwa&ovpe pécw tov mapadeiypatos. Addokoviog To Toudld va cEPovTal e TO va
oefouacte to 1010, elvar otyovpa évag tpoOmog va O00dEel Koavelc HECH TOV
napadeiypatos. Ouwg 1o va d10dokel Kovelg pe moapddetypo, vrepPaivel 10 mog
petayepileror To Toudd Tov. ‘Eyel va kdvel pe 10 mog petoyepiletor Kaveic toug
dALOVG €€ amd TNV OIKOYEVELD-TOVG GVYYEVEIS, TOVG @ilovg, Tovg ayvdotovs. Eyet
VO KAVEL LE TO TG opyavdvel Koveig t (on tov» (Berkowitz, 1998 ce)l.384). Eyet
o avoaeepBel 10 TAOC M CLUTEPIPOPAE TV YOVE®V, KOTO T OdpKEW TOV
OAMAETIOPACE®V e TO TOOLY TOVG, OGOV 0Popd Ta MO {ntuata, Aettovpyel ®g

npoTVTO YU avtd. Ot yoveig mov ekppalovv evovvaicOnon 1 mov culntdve yio v
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NOwn ovAhoyoTikny okéyr, mpomAdBovv avTEG TIG TOOTNTEC. YTApyovv emiong
TEPLGGOTEPO AUEGOL TPOTOL, UE TOVS OMOIOVG, O YOVENG MG TPOTLNO UTOPEl va
emnpedoel ™V MO avantvén Tov Tudwy. Ta madd TopaTnPOVLY TPOGEKTIKA TIC
OAANAETIOPAGEIS TOV YOVE®MV TOVG LETOED TOVG, LE T UEAT TNG OIKOYEVELNG KO LIE
TOVG avOPAOTOVG YEVIKOTEPO KOl OO OVTEG TIS TAPOTNPNOES Hobaivouy TOAAY
OYETIKA pE TO TOG va. petayepilovrar tovg dAlovg (Berkowitz, 1998). «Kabobg ot
YOVEIG UTOPOVV VL TPOTAAGOVV TOV GEPOGLO KOl TN GUUTOVIO TPOG TOVG AAAOVG, £TGL
UTOPOVV VO, TPOTAACOVV OTOWONTOTE CLUTEPIPOPE 1 omoia eivar emPrafhg M
Kataypnotikn. [o mapddetypo ot yovelg mov emAVovy TiG SPOPES TOVG LE TO VO
VIOTIHOVV, va. eEavaykdlovv Kot va eMPAALOVIOL COUOTIKA GTOV/GTNV GUVIPOPO
TOVG UIOPOVV Vo OAEOLY TaL O OTL M EMBETIKOTNTA €ivol [0l KATAAANAN
avtidpaon 6Tav To GLUEEPOVTA TOLG GLYKPOVOVTIOL e OVTA TV GAAwv. [Ipdyuartt,
OIKOYEVEIEG OTNUAOEUEVES OO OPYIGUEVEG, KOKADG EMAVUEVEG EVOOYOVEIKES EUTAOKES
teivouoy va €yovv moudid mov eivon mo embetica» (Berkowitz, 1998 ocel.384).
Alpopotl peAeTNTEG €YOLV 1oYVPLOTEL OTL «T0. Toudld mpoomabovv evepyd va
KOTAAGPOVV TIG OUTIEG KOl TIG GUVETELES TNG YOVEIKNG CUUTEPLPOPES KATE TN S1dpKELDL
OLYKPOVGIOK®MV OAANAETIOPACE®V KOl OTL OUTEG Ol EKTIUNGES UTOPEl v €xouv
LOKPOTTPODESEG EMOPACELS OTN AEITOVPYIKOTNTO TOVG. AV KOl TO TOOE UTOPEL Vo
UV MUNBovV TIC GUYKEKPILEVES GUUTEPIPOPES TOV TTOPATIPOVV, Ol TETOONGELS Kot
01 OTAGEIS TOVG GYETIKA e TO MG Vo petToyelpilovtal GAAovg avBpdmovg pmopet va
CYNUOTIOTOVV HEGO amd TETOLEG OKOYEVEWNKES eumelpies. To yeyovog Ot ovtd Ta
pobnuata givor ‘akovota’ dev To Kavel Arydtepa woyvpd» (Berkowitz, 1998 cel.384).
O yoveig umopet eniong va Aertovpynocovy wg mpdtuma NOKNG copmeppopds, dtav
ovoyetilovv yeyovota otig (wéc tovg pe to moudd tovg. Kdmolor mpoteivouv «ot
yoveilg Ba ‘mpeme va popalovtol avorytd pe To Toudld TIg NOKES avTidpdoels g
dwmg tovg evihkng Cong. To va popdlecar T cuVOIGONUATIKES OVTIOPAGELS
OMUOIVEL VO, TIG EMOEIKVVELS TNV KATAAANAN OTIYUT, VO TIG TEPYPAPELS KaBapd Kol va
ATOVTAG OTIC EPMTNOELS TOV AV CYETIKA He avTd pe ekpivela. TTapopoing, ot
TPOKOWMVIKEG GULUTEPLPOPEG, Ol omoieg mephapuPdvovv otdNqmote amd T0 Vo
popdlecal e ta Toudd 6oV HEYPL TO Vo cLINTAS Y0 CLVEICPOPES GE PLAavOpoTies,
dwdockovy To. Toudd OTL mPémel va petayepilovior Toug GAAOVG pE oEfACUO»

(Berkowitz, 1998 ceh.384).
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3.2.5 Anpokpotikny Ayn AToQace®v

"Exetl ovyvd vrootnprydei 6t n N0y dev yivetan vo vopobeBel. Avtd
dev gtvan amapaitmta oAndewo. E&oaptdror amd ) @Hon tov vopobetikoh cdUATOG.
Agv pmopel va vopoBetioet kavelg v nown pe dwrdypato. AAAG pmopel av To
vopoBetikd ocopa  eivor  mpaypotikd  Onuokpatikd, OonAadn ov oe Ola  To
evolapepopeva pépn €xet 600t 1 ida dVvaun va e16éABoVV Péca 6TO INUOGLO YDPO
KOL VO GOUUETEYOLV 0TI ANYN amodoemv. Avtd odnyet otnv NOKN pe dVo TPOHTOVG.
[TpdToV, 01 AmMOPAGELS KOt 01 KavOveG etvat mo mBavo va givan dikatot. Agdtepov, M
ocvppetoyn ot dwdwkacio eivor mo mBavd va deyeipel v MO avanTvén TV
ovppeteyoviov. Katt tapdpoto cvpPaivet kot otnv owoyévela (Berkowitz, 1998).

Avto €yel amoderyBfel GAAwoTE gumelpkd otV TPoodyyon g «Aikang
Kowomtag» (Just Community) tov Kohlberg. To Just Community ftav 10 mtpdTo
npoYypappo NG exnaidevong, oxedaouévo and tov Lawrence Kohlberg to 1960,
Baciopévo ot Bempio. TOL GYETIKA LE TN YVOOTIKY avATTuEN. XT10 TPOYPApp oVTd
YPNOWOTO0VVTAL KOTAAANAEG Yoo TO KABe 6Tdd10 cvintnoelg Yo o SiAinuara,
onpokpatikny Béomon kavéveov Kot dnpovpyio vOg KOWOTIKOV TAoGiov, OTov ot
LoONTéG Kol 01 SACKOAOL UTOPOVV VAL EVEPYODV VM 6TIg NOKES amopdoels Tovg. Ta
npoypappota «Aikoing Kowdmmrag» kabiepmbnkov oe oyoleio, @LAOKEG Kol QALY
wpvpata pe peyadn emavyio. H €kBeon oe nOkég epomoelg kot n gukopio vo
0OKNOEL Kavelg v MO cvumeppopd HECH GE L0 VTOGTNPIKTIKY KOWOTNHTO
eaivetor 6Tt evBappuvel v Pabitepn MO AOYIK KOl TN 7O ETOKOOOUNTIKY
ooumeprpopd. Tevikd paivetor 6Tt 01 ONUOKPATIKEG OIKOYEVELIES KOl TO, ONUOKPATIKA
OYOAMKA cuoTAuaTa Eival o TOAVE va TPOo®ONGOUVV TV AVATTLEN TOV ECOTEPIKMOV
AVTOEAEYY@V KoL TNV MO @pipoven and To UTPYIKE 1) TO EMTPENTIKE GUGTILOTO
(Eisenberg x.6., 2006).

O1 owoyéveleg mOV AEITOVPYOVV HE AVTO TOV TPOTO GEROVIAL TIG POVEG TOV
TodldV, ©C POPVOAUAVTIEG GULVEICEOPES OTIC OLOSIKAGIES TWV  OIKOYEVELNK®DV
ocu{NMoewV, TG AMYNG ATOPAGE®Y Kal TNG EMIAVONG TV cvyKpovoewv. Emtpénovy
oto odld vo yvopilovv 6Tt 0 Adyog Tovg £xel alo Kot mopEYOuV GLVOICONUOTIKY
ompEn Yo TN GLUUETOYN] TOLG OTIG OWKOYEVEWKES oculnmoels. Avtifétmg ta

EMITPENTIKA GUOTNUOTO OTOTLYYAVOLV VO EVOTOAGEOVY OTTO10ONTTOTE EAEYYO, EVD TOL
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ALTOPYIKA GVOTAHOTO evoTaAdlovy poévo tov eofo yo Timpia, o omoiog dev gival
OMOTEAECUOTIKOG  OMOTPENTIKOG  TOPAYOVTOG, E€KTOG OV LIOPYEL  TPOYUOTIKE
mBavotnTo LA YNG (1 Tipia propel akdpa va yivel Kot emPBpafevon yio avibikn
CLUTEPLPOPE OTOV €Ival 1 LOVAOIKT TPOGOYN Kol oNUAcio Tov AapPAvel KATO10G)

(Berkowitz, 1998).

3.2.6 Erayoyn

«Ortav vroPdAirer kaveig oe meBapyio Eva mandi, sivor kpioo va Kavel Tovg
AOYOLG 1oL TNV OTOLONTOTE amarydpevon cageis. O tHmog awtdg g mebapyiog eival
YVootoc og emayoy» (Van ljzendoorn, 1998 6e)L.706). 'Evag amd To0¢ o TpoPaveic
TPOTOVG Y10 VO YPNOLLOTOMGEL KOVEIS TV emaymyn, eivor péoa 610 mAAico NG
nelapyiag. Otav ta Tondid TapaKovVE, 01 YOVEIS AmoKToOVV TNV gukapio vo d10dEovy
10 TOd18 TOVG TO COGTO Kot TO AGOOG KOl TTLO E0TKA TO Y1OTL OPIGUEVEG COUTEPUPOPES
etvat wpoTipdtepeg omd GAAeS. Mia Waitepa oNUOVTIKN KATAoTOoN ERQaviletal dtav
10 7ol €xel MPoKaAésEL TNV 0d0VI. Ao TOV dg0TEPO YXPOVO KIOAOG, Ol YOVEIG
ATOLTOVV OO TO TS Vo, GELOVTOL TOVG AAAOVG AVOPAOTOVG KoL 1] EMKOWVOVIK AVTNG
™G TMPOGOOKIOG €YEl EMMTOOELS YO TNV OVATTVEN TNG evovvaicOnong Kot g
Nowod™TOC. O POAOG TOV PPOVTIGTAOV £IVOL VO, ETLGTHGOVY TNV TPOGOYT GTO AOYO Yo
TOV OTOl0 VIOPEPEL TO GAAO dTOpO. AVLTN 1) ‘€TEPO-TPOCAVOTOAIGUEV EMAYMOYY,
evBappOVeEL TNV €0MOTEPIKELON TOV NOKOV OVNOLYIOV HECH UG OTNPLOUEVNS OTHV
evovvaicOnon evoyne. ‘Epevveg deiyvouv 0Tt o1 untépeg mov cuyva eEnyovv 6to mondi
¢ ot emProPeic mpdéeig tov emmpedlovv ToVg AAALOVS, ExovV TAdd oL gival Mo
mBavd va emavopbdcovv. ‘Evag yovéag cuvnbmg emkowvmvel moAld mepiocdtepa
amd ovtd mov Bo ‘mpeme va mpocéfel 10 maudl o€ KOTOOTAGES OOV TO 1010 £YEl
TANydoel kamowv dAlo. Ot mpocdokiec TOov Yyovéd ONUATOSOTOOVIOL OTO TIG
TPOCTADEIEG TOV VO CTOUATNCOVV TO MOl amd v avibwkn mpdén Tov, m.). TO
JAyKmUA 1 TO YTOTNUA, KoL 1) OUEGOTNTO KOl 1] OTOPACIOTIKOTNTA, LE TNV OToio O
yoviog mapeppaivel, petadidovv ) cofapomra g mopdPacng tov madiov (Dahl
K.0., 2011). OAn n ddpkea owtng ™G dadKaciog B devphvel TV avTiAnym tov
Todlo0 yoo TIC MOWKEG apyxég Kol GLVERMG B0 PEWOGEL TNV OVAYKN Y10, TETOLES

nopePPAcel; 6To HEALOV.
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«Befaimg, pepucés @opéc, Ppayvmpddecpotr otdyol, Ommg 1M S0KOT UG
OLYKEKPIULEVNG GUUTEPIPOPAS (TT.)Y. TO XTOTNUA EVOS AAAOV TOO100), VITEPIGYVOLV TOV
HoKpOTPOBeou®V oTOY®V Kol KAvouv GAAa. €idn meBapyiog omapaitmrto (Y.
Swdepa). Iap’ Ao avtd, wdodvtog pe 10 modi Yo T0 TL GLVEPN KATOwW GTIyUn
apyotepa Ba to Pondnost vo katavonoel KoAVTEpA TIC MOWKEG EMATOOES TNG
ovumeplpopdg tov» (Berkowitz, 1998 c€).382). H cvl{nton ywo ta yeyovota g
NUEPOG umopel emiong va KOTOANEEL GE 0L EGTIOGT] OTA «YL0TL» TNG CLUTEPLUPOPAS KO
TI§ GUVETELES TNG Yo TOVS AAOLG avBpmdmovg. H pnt culntnon oyetikd pe to yotl
10 Odi, 0 YOVIOg 1 KATO10G AAAOG AvOpmTOC £Kave KATL Kot TAG VTO EMNPENCE TOVG
dAAoVG avOP®OTOVG UTOPEL VAL KUANGEL PUOIKA HEGO 0md KaONUEPIVES cLINTNOELS KoL
VO KOTOOTNOEL EUPAVELS, Yoo GAAN oL QOPd, TIS YVOOTIKES Kol CLUVOLSOMUOTIKEG
TTVYEG TNG oLUTEPLPopds. Katd ) didpketa Stoddymv mov mopdyoviol amd T xpnon
™G EMOYWYNS AO TOLG YOVELS, 01 YOVEIG pmopovv eniong va fondncovv va tovedei
MO avamTuEn TOV TABIOV PE T YPNON TG ‘LOKPOTIKNG ekpaigvong’ péca oe éva
VIOGTNPIKTIKO cuvacOnuotikd miaico. o mopdderypo, or yoveic umopovv va
POTNCOLV To TTodLd TOVG, Yiati Bewpovv 6Tl M cvoumeppopd Tovg (G TOVUE, M
dpvnon va popactodv Eva moryviot) Ekave £va Tondl va KAayel, fondovtag ta mondid
va odnynBovv poéva tovg oty amdvinon. To mdg pumopodv ot yovelg vo To
Kata@éPouy ovtd e€aptdtol amd To Emimedo avdmtvéng Tov Todov. Ot yovelg
yperletar va eivot EVAREPOL Y10l VTO TOV UTOPOVV VO KOTOVOT|COVV TO TAd1d Kot VoL
TPOCAPUOCOVY TN YADGGO TOVS OVAAOYO. XE OUTO OVOPEPOVTOL Ol HEAETNTEG, MG 1
Tpocéyylon G MOWNG avamtuéng mpokeWévoL va  avadpéyovpe KOAL Todud
(Berkowitz, 1998). «I'o. mapddetypo, TOo Vo TEL KOVELS OTO [UKPG Toudld vo unv
YTUTLAVE Ta GAAC TTOdLd, EMEWDT AVTO TOL TANYADVEL KOl TOVG TPOKAAEl TOVO pmopel va
etvat 0pKETO Y10 VoL LETAOMGEL TO PUNVOLLO OTL 1] GUUTEPLPOPA KATO10V eMNPeALEL TOVG
dAlovg kon omotedel pio Pektioon oe avtiBeon pe to va mel amAd 6Tl TETOW
ooumeprpopd eivar AdBoc. Ta mondid mPooyoAKNG NAKING, LE MO AVETTVYUEVES
Oe&10TNTEG AVAANYNG TNG TPOOTTIKNG TOV GAAOVL, UTOPOVV VO, KAVOLV Tr cHVOEDT
HeTA&D TOV Vo UMV TOVG OPECEL VL TANYOVOVTOL Ta 10100 KOl TNG GLUTEPIPOPAS TOVS
TPO¢ ToVG dALovg avBpdmovg. Kabdg ta madid peyoAdvouv, 1 GUUUETOYN TOVS GE
mo eEeMypévec ov{NTNOELS OYETIKA HE TO YTl KOMOEG GLUTEPLPOPES eival
TPOTIUNTEES Y10 TOVG AAAOVG YiveTon epiktn» (Berkowitz, 1998 ce).382).

«H g&nynom g Yoveikng GuUTEPIPOPAS KOl TV ETTTOCEWDY TG Y10 TO Todi

KOl TOVG GAAOVG GUVOEETAL [LE LYNADTEPT) EVOLVAIGON G, TTo averTLYUEVN GUVEIOTON,
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vynAotepa emineda MOKOL cLAAOYIOUOV Kot pe oAtpovioud» (Berkowitz, 1998
oer.381). «Ilpdoparta, €xet yiver po pkpn €kpnén dpoaoTnPOTNTOS OTNV EKTIUNGN
TOV YOVEIKMOV TPOUKTIKMOV Kol TOV YOVEIKOV GTUA Tov oyeTi{ovtol pe TV evoyn N v
oLVEIdNON TOV OOV, XE TPOGPAT EPEVVA, TAVE® GTNV EVOYN|, 1] EVOYN TOV TOLIDV
NTOV GUVOESEUEV LE TN YPNON TEXVIKDV EMAYMOYIKOV GLAAOYIGHOD OO TOV YOVEQ
(.. d10A0YIGHOG e TO Tadi Yo T cvpumeppopd tov, 6nwe «Exaveg tov Ntayk va
KAMweL. Agv glvarl opaio va Sayk®VEIS») Kot oYETIKA YounAn exfoin nebapyiog (m.y.
YPNon TopdV 1 omedv  ©g ek tovtov)» (Eisenberg, 2000 cel.680). Allot
LEAETNTEG OVOPEPOVY OTL 1] ¥PNON TNG EMAYWYNS OO TOLG Yoveic odnyel oe avénpévn
ECMTEPIKELON TOV NOKAOV TPOTHT®V Kol EVOYN OTO T Kot OTL 1 ATOPLYN TNG
emPoAng meBopyiog amd Tovg yovelg avédvel To aioHnua g EVOYNg mepocOTEPO Amd
mv e€dptnomn and avtod Tov €idovg Vv neopyio (Berkowitz, 1998). Aldeg épevveg
goeltav OTL To moudd £€revovy va €(OLV MO OVETTLYUEVO TO oicOnuo g
evouvaicnong/cuumodviag Kot Tov cuvovacud e evevvaicOnong pe to aicOnpo g
EVOYNG, OTAV 01 YOVEILG TOVG XPNOOTOIOVCAV GYETIKA LYNAQ TOGOGTA EMAYWOYIKNG
neBapyiog (Eisenberg, 2000). «EmmAéov, Bpébnke OTL 01 AVAQPOPES TOV UNTEPOV GTOL
acOnpata, TG avaykeg 1 otig mpobécelg kot ot NOwég allohoyikég dnadoelg (m.y.
«KOAO ayopwy, «Umpafo», «avtd mov £kaves NTov mTOAD wpaio») Katd TN SdpKele
ocL{NMOoEMV LE TO TEGGAPOV ETMV TOUILA TOVG GYETICTNKAV LE TIG OVOPOPES TOV
UNTEP®V Y10, EVOYN] TOV TOOIDV TOVG, TOWELS KOl GYETIKEG OVTIOPAGES GE Lo
nopdfocn 1 éva atoynua, 0TS EMIONG Kol LE TNV ECOTEPIKELUEVT] GUUUOPOOCT»
(Eisenberg, 2000 c€l.680). «H ypnon g enaymyng amd TOLG YOVEIG, TMOTEVETAL
emiong 6t evBappOHVEL TN CLUTOVIA, VAV ETEPO-TPOCAVATOACUO Kot AploTa emimeda
TPOCOYNG KOl YVAOONG T®V YOVEIKOV TPOCOOKIDV Kol TOV AOYOV Yol Vo
CLUTEPLPEPETAL KAVEIS LE EVavV NOIKO TPOTO, EOIKA OV Ol EXAYMYES TAPOUSIOOVTAL LE
ovvaicOnuo Kot ypnoylomolovvtal omd otopywkovg yoveic» (Eisenberg, 2000
0eA.680). To 1510 @aivetar va 1oyvEL aKOU KOl 6TV TTepinTon Tov Ppeedv. Epgvuveg
goelgav OTL «ta aoQaAn Ppéen Ntav ce onuaviikd Pabud mo vroymPNTIKE Kot
ocuvepydoo ond ta avacs@oin moudid. Ot untépeg TV acPor®v Bpepmv govotay
OTL ypnoyomolovoay EMOYOYIK Telapyio. TEPIGGOTEPO OaMO TIC UNTEPEG TOV
avacsPaA®v Bpeemv. Ot unTépeg TV 0oPUAOY PPePdv ypnoylomotovoay niong o
nmeg copatikés mopepPdoeg kot mo (eotovg TOVoug OtV €0vav evioAéc. H

CUUUOPP®GCT TOV OOV KOl 1] GVVEPYOTIKOTNTO TOV NTOV OeTIKG CLGYETIGUEVA LIE
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™m YPNoM Omd TN UNTEPA TNG EMOYOYIKNG Kou evaicOnme mebapyioac» (Van
ljzendoorn, 1998 c€).708).

To gpdTUa OV TiBeTON €ivan yotl vty N LdAAOV amhn dudikacio vo etval
1060 1oYLPN Yo TV JpdOpemon TG NOKNG avantuéne. Towg emedn cuvdéel pntd
TOV €00TO HOG LE TOV GALOV, TOVOVOVTOS TOVTOXPOVAOS TNV AVTIANYN TOV TodldV Y10
TOVG AOYOVG TNG EMAOYNG UG GUUTEPIPOPAS, OVTL LG AAANG KoL TNV ETOPACT TNG
CLUTEPLPOPEG aVTNG oTOV AAAOV. ToloVTOTPOT®G, KATELOVVETOL KOl GUVOEEL TIC
YVOOTIKES (NOIKOC GLAAOYIGHAC) Kot TIG cuvasONpaTIKES (evouvaicOnon) mTuyég g
NOwng Asrtovpyiog kot Pondd to TodE Vo E0MTEPIKELGOVY TPOTLTO, Yio MOKNY
ovumepipopd (Berkowitz, 1998). Onwg vmodeuwcvoouy ot epevvntés, «ta. ool
ypewletar vo pag dovv va kdvovue KoAég Cméc, aAld mpémel va yvopilovy yu Tt T0
kévovpe. o va éyel To mapdaderypa pog ™ péylotn enidpacn, mpénel va yvopilovv
115 a&leg kat TIg memo1dnoelg mov Ppickoviat wicw and avtd. Addokovpe katevdeiov
pe v apnynon. [pénet va epapudlovpe 6ca vovbetovpe, aAld Tpénet emiong va
vovBetovpe owtd mov epapudlovue» (Berkowitz, 1998 cel. 381). Eniong, n emoyoyn
TPowOel TIG WKOVOTNTEG TOV TAOIDV Yo OVAANYN TNG TPOOTTIKNG TOV GAAOV,
eotidlovtag oto g Bo pmopovoav ot dAAol va vidBovv 1 Vo oKEQTOVTOL GE pid
dedopévn kataotaon (Berkowitz, 1998). Tnyv idwa otiyun, n enaymyn mpomAddetr pia
Aoy, yepdtn ogfacud mpocsEyyion yuo TS SmPocOTIKEG oyéoels. Otav ot yoveig
Tpoonafovv vo €ENYNOOLV TN GUUTEPLPOPE TOLG OTO TOOE TOVG Kol OElyvovv
EMYVOON Y10, TO TAG OWTN 1 GVUTEPLPOPE emNpedlel To madi, avayvopilovv pntd ot
TO OOONUOTO KOl 1) OTTIKY T®V MOV €ivol ONUOVTIKE Kot A& TPOGOYNG.
[Ipdypoatt, owtod 0V €idovg 0 coefacuds yio To Todld PPicKETAL GTO EMIKEVTIPO TOV
TPOTOTOV TOAADY EPELVNTAOV Y10 TNV AVATPOPT KAA®V Toudidv. Kdmorol mpoteivovv
™mv oapyn ™G yepdmns oePacpd décpevong wg 10 Pacikd mpodTLO Yoo MO
YOVEIKOTNTA (1 OVTATOKPIoN ONAOT OTNV TPOCMTIKY| EUTEPIR TOL TAd100 YWPIg
emEUPOOT G’ ALTH TNV EUTEPIN KAl TOVTOYPOVN TOPOLGiaoT 6To Toudl otabepmv
TPOGOOKIOV, KOOOINYNTIKOV YPOUUDV KOl OPUOV WOEDV coQDOG ENYNUEVOV).
Oewpovv 611 0 cefacpdc eivar 1 Paon g NOKOTTAG KOl OTL O YOVEIG TPEMEL vaL
KoAAMEPYNoOLV TOV apo1Boio 6ePAcO OTIG OYEGELS TOVG e T Tadld Tovg. 'Evag and
T0V¢ Pacikovg TpOTOVE Yoo V' avamtHEEL Kavelg Tov GefOCHO TV oSOV Yo TOV
€0VTO TOVG KOl TOVG AALOLG givar va géPetat Ta 1d1a Ta TodLd Kot voL amontel ceBacpo
amo avtd og avtaiiayua. To va petayepiletar ta moudwd pe oefacpd onuaivel 6Tt T

petayepileror oav kovovikd dropa kot oyt oav mowdwd. To va petayepileton Kaveic
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TO TTOWOLA GOV KOVOVIKA dtopo onpoaivel 0Tt mpoormabel va givor dikaog p ovtd

(Berkowitz, 1998).

3.4 I'oveika Exrawogvtika lpoypappata

«H exmaidevon tng yoveikdtntog €ivor 1 TOpoyn EWOIKOV YVAOCEDV Kol
OeEI0TNTOV GYETIKA LE TNV OVOTPOPT] TOV TOO00 GTOVG YOVEIS KOl GTOVG GALOVG
QPOVTIOTEC, e oTOYO TNV evioyvorn g vyelag kot g avdmtuéng Tov madtov. Ot
TPOOTADEIEG TNG EKMAIOELONG TNG YOVEIKOTNTOG UTOPOVV VO EMKEVIPOOOLV GE
OLYKEKPIUEVES  OeEIOTNTEG OVOTPOPNG TOL MOV Yo Vo, EVICYOOOLV TNV
aAANAETIOpaoN YOVEQ-TIALOI0V, OTOG 1] KOTOVOTON TNG AVATTLENG TOV TToUd10V KOl TNG
avantuéng oe kdBe cLYKEKPIUEVO OvaTTLELOKO OTAO0 TOL TAd0D 1| GTO MG VoL
TPO®ONGOLV TNV GOUATIKN KOl cuvalsOnpatiky vyeia evog madtov. Ot 6tdyoL Kot ot
OKOTO1l TOV TPOYPUUUATOV EKTOUIOEVONG TNG YOVEIKOTNTOG UTOPOVV VO TEPIKAEIGOVV
po TOWKIMO OMOTEAEGUATOV Yot TOLG Yoveic kot to modi. H exmaidevon g
YOVEIKOTNTOG, Umopel emiong vo mapadidetor o mowida puépn kol amd €vo €0POg
EMOYYEALOATIOV KOl ETKOVPIKOD TPOCOTIKOD LE SPOPETIKA EMIMESA TPOETOLACTIOG
(Zepeda, Varela ka1 Morales, 2004 6€).10).

«To yoveikd ekmondevtikd mpoypaupato £xovv po. Kabiepopuévn Béon ot
Oepameion TG YN CLUUOPO®ONG, TNG EMOETIKOTNTOG Kol GAA®V  OloTOPOYDV
eEmtepikevong ota madld. Avtd o PACIGUEVH GTI GUUTEPLPOPH YVYOEKTOLOEVTIKA
TpoypauptoTe  givor  oyedwopéva Yo vo  dwdaEovv  otovg  yovelg,  apyég
OTOTEAEGUOTIKNG OloyYEPoNG TG CLUTEPIPOPES, cvumepAapuPdvovtag aAAd Oyl
OVTOG TTEPLOPICUEVA GTNV KOTAAANAN ¥PNOT TNG EVIGYLONG KOl TNG TIL®PING KOl OTIC
KaBodNynTiKég ypoppés o kabapn emkowvmvio» (Berkowitz, 1998 cel. 385).

«X10 Tedio ™G TPOUNG TAPEUPAONS YEVIKE Kot EWOIKE Y10 ETOYYEALATIEG TTOV
JdovAEDOVY pe Kokomomuéva, Betd Kot vioBetnuéva Ppéen, Toudld TPOCYOAIKNG
nAkiog Ko Tondd oxoAKNG NAKiaG VIEAPYEL (o poydaic, avEaVOLEVN amaitnor amd
TOVG YOVELG KOt TOVG EMOYYEAUATIEG Y10 TAPEUPACELS, O1 OTTOIES VOl ATOTEAECUATIKES
oTNV OAAOYY TOV TPOPANUOTIKGOV 1 G€ KIVOUVO TPOCKOAAGEMV TPOC TPOGUPUOGTIK(
avantoélokd povordtioy (Marvin, 2000 oel.108). «Eva ovotatikd-kAedi tov

TPMOTOKOAAOV, TO OTOI0 0 YOVIOG £pYeTol v KATOAGPEL Kot 6T0 omoio €oTlalel v
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TPOocoyN Tov eivar 1 WEa OTL 01 OUAAEG OAANAETIOPAoELS LETAED TOV TAOIDV KOl TOV
(QPOVTICTMV TOVG GLYVE dtakOTTETAL KO XpeldleTor «emotdpbmwony. Eivar akpiPag
LT 1 WKOVOTNTO TOL Vo JOPOADVELS L0 AVACTATOON 1) 0LGI UG aGQAA0DS
TPOCKOAANGNG, Ol M EAAEWYT avaoTATAOGEDV. ALt 1 emdOpOwon amartel kabopég
vOEelg Kot amd toug 600 Kot Kabaprn KaTovonoT Kot avTamdKpion o VoG 6To VONLOTO
oV GAlov» (Marvin, 2000 cgl.109).

‘Epgvuveg, mAved OV OTOTEAEGUATIKOTNTA TM®V YOVEIKAV EKTOIOELTIKMOV
TPOYPUUUATOV Y10, HEI®ON TV dtaTapay®dv eEmTtepikevons ota Toudid vrootnpilovv
otafepd ™MV ¥PNOWOTNTA TOVG, TPoTeivovTag OTL avTd T0 TPATLIO Bo pITopPovGE
eMioNG Vo SOVAEWYEL KAAG KO Y10 VO SIOAEEL TOVS YOVEIS Yo TO TG VoL EvOappuvovy
™V NOIKN Kol TPOKOWMVIKY GUUTEPIPOPA GTO TOOLE TOVS. AVCTLYDG Alyn TPOoGoYn
éxel 000el oMV O100CKOAID TOV YOVEDV Yo TO TAOC VO, EVOUPPOVOLV GUYKEKPIUEVDL
NOwd yapoktnplotiKd ota moudid. Mepucég peréteg £xovv d10AEEL TOVG YOVELG TMOG VoL
ovppetéyovy oe ovintnoelg Tave o nokd (nuota pe ta moudd tovg. Iop’ 6Ao0
OV NMTOV EMTVYELG OTNV EMITAYVLVON NG MOIKNG GLAAOYIOTIKNG OKEWYNG, HOVO
OPIOUEVEG OO OVTEG £XOVV TEKUNPUOGEL U0 AAAOYT] GTO GTUA YOVEIKOTNTOG, €M amd
T1G TEXVNTEG, OleEayéveg 6To oyoAelo, cuvedpieg culnmong. [ap’ dAa avtd, avTtég ot
peAéTeg TPOTEIVOLV OTL OWTEG Ol TAPEUPACELS LLE TOVG YOVELG Umopovv vo. oAAGEoLV
TNV YOVEIKN CLUUTEPLPOPE oL oyetiletar pe Vv MO avarTvén Kot Umopovv vo

emnpeacovv BeTikd v Nk cvumeppopd Tev Todidv (Berkowitz, 1998).

3.5 O poiog ToV a0V oTNV 101K TOV AVATTVEN

O opotfaiog SAMPOCHOTIKOG TPOGOUVOTOMGUOG HETAED YovEn Kol TOd100
evioyvel tn owdikacio. ™G kowwvikonoinons. ‘Eva 0etikd d100pactikd cHvoro
oLVEPYOGIOG, OTWG AVTOVAKAATOL GE 0L OCQOAT OYECN TPOSKOAANGNG HeTaED yovéa
KoL OO0 KOl 1) UNTPIKY VTOTOKPLoT, QOiveTol OTL ival 1010{TEPO CNUOVTIKA Y10
™MV ovATTUEN TNG EVOYNG OE GYETIKA aTpOUNTo Tondld, £vo. CLUTEPACLN TO OTO10
CLUTITTEL pe TV avTidinymn, OTL 1 10106VYKPACIo TV IOV HeTPLalel T oyéon
HeTAED TV YOVEIKOV GUUTEPIPOPDOV, TOV GYETILOVTOL LLE TNV KOW®VIKOTOINOoT Kot
™m¢ avantuéng g ovveidnong (Eisenberg, 2000). X’ avtd akpifdg avapépetal M

Eisenberg 6tav pid yuo. opidpopo HOVTELD TOV GYECEOV UNTEPOUC-Tad0V. ATd ™
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pa, Aomdyv, ot £EVWOlEG TNG GLVEIONONG Kot TG NOOTNTOS YivovTol avTIANTTTES MG M
E0MTEPIKELON KAVOVAOV, TOV 0EIOV KOl TOV CUUTEPIPOPAOV OV Kablep®VOVTIL amd
TOVG YOVELS. ATO TNV GAAT, OL®G, LEPIKES EPEVVEG OYESIAGTNKAY Y10 VO, EEETAGOVV TO
polo TG 1Bl00VYKPAGIOG TOV TOdOD OtV SWUOPE®OT, NG  CULVEIINOMNG.
YVYKEKPYEVQ, TO TOPOPUNTIKA TodLd fvor o mhavo va Tapafodv Kot To Ppickovy
O OVCKOAO VO €0MTEPIKEVCOVV TN GLVEIONOT amd TO YN TOPOPUNTIKE TS
Emiong, ot péBodotl xowvwvikomoinong twv yovémv, AEITOLPYOVV SLOPOPETIKA Y1
Tod1d pe SlopopeTikég loovykpaciec. H mpaxtikn g emaywyng pmopet va givol
MYOTEPO  OMOTEAECUOTIKY] HE TOPOPUNTIKG Todd Topd HE UM TOPOPUNTIKA
(Eisenberg x.6., 2006).

Kémowot gpevvntég Aowdv oyvpilovtar 4Tl «n TOPAdOGLOKY Gmoyn NG
ECMTEPIKELONG MG NG OOIKAGING, HECH TNG omoiag To Toudd ovoroppdvovy Tig
afilec ¢ Kowvmviag €xel ONUOVTIKOVG TEPLOPIGHOVG Kol OEV €lval CUVETNG HE T
vapyovta, dedopéva. Mo KOADTEPT KoTOVOmon TG Oladikaciog omottel TOV
VTOAOYIOUO  EMTPOCHET®V TOPAYOVTOV, GUUTEPIAOUPAVOUEVOY NG @VONG TNG
TpAéng (adiknua 1 Tapdfacm), TOV YUPOKTNPIGTIKMOY TOV YOVEQ, TNG TPOOMTTIKNG TOV
Tond100 TV ot BECT TOV YOVE®V KOl TOV OVTIAYE®Y TOV Toud1o Y10 TO oSk,
EmumAéov, vmoompilovv OtL eivar amopaitto vo Anedei vmoéym 1 wkoavoOTnTo TOL
ond1o00 v Kivnbel mépa and T cvykekpipuévn B€om Tov yovéa € pio O1KN TOL, o
Bedpnon, N omoia delyveL TV TETVYNUEV KOWVMOVIKOTOINOT G KATL TEPICCOTEPO OO
mv adwpeoPfnmm viobémon g 0éong evog arldovy (Eisenberg k.6., 2006
0er.804). v ovcia, (NTovV €vov avampocavaToAMoUd oty €pgvva, o omoiog Ba
émopve ota cofapd v Wéa TV apoPoinv aAANAETOPACE®V OTIC EENYNCELS Yo
™V Koweviky avantoén. Eival arapaitnto va Aapfdavel Kaveic vmdym v IpoontiKy
TOV TOS00 Kol ®G €K TovTov v PAEmel v dadkacio g meapyiog g
dwdpaotikn (Eisenberg «.o., 2006).

21 ovpPoAn g W106VYKPaAciag 6TV avamTuén T NOKOTTOS TOV ToUdLDV
(ecmtepikevon TV TPOTHTWOV, AVATTLEN TNG GLVEIONOTG), 6 CLVOLOCUO e GALOVG
napayovieg, eotialel v npocoyn g 1 G. Kochanska (1995). Ta arnoteléopata tov
gPELVOV NG Ogiyvouv OTL M ac@dAelo TG TPOSKOAANONG KOl 1 10106VYKpaCioL
TPOKOTTOVUV G ONUOVTIKOT CUUTANPOUATIKOL TOPAYOVIES OTNV  OvATTUEN TNg
nowomrag (Kochanska, 1995). H =mpown yoveikdOTNTo, Kot  oTOlXEion  TNG
10100VYKpaGiog ToL oY givol Kpioa ot SpOPEMOT TS ECMTEPIKEVONG TOV

KOVOVOV Kol TNG EMOKOAOVONG GULUTEPLPOPAS TV TOOIDV. ZVYKEKPIUEVT EpPELVOL
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£0€1&e OTL 1 EVOLVOICONTIKY KOvOTNTA TOV YOVEOV Vo BAETOVV Ta Tpdrypata o’ TV
TAeLPE TOV GAA®V KOl 1 oTAvio. TPOPOAN TNG YOVEIKNG dOvaung evldappovay v
ECMTEPIKELON TOV KOVOVOV oTa ayopla Kot OTL 1] OvVTIOPUoT TOV 0yopLdY GTOVG
Kovoveg emmpéale TV OVTOEIKOVO TOVG OC «NOKOV OTOH®VY», KATL TOL apydTEPO
ovvoEdnke pe v avamtuén peAloviikov mpoPinudtov coprepipopdg (Kochanska,
2002). T ta mwoudd mov eivol emppent] o€ Gyyog kot @ofiec, n Mmoo YOVEIKN
nelapyia e&ovdetepmvel 0 POfo. o kaAdBoro Todd 0 ACPUANG OEGUAOC e TOVG
yovelg dtevkoAvvel v MO eowtepikevon. 'Etol, m yoveikn meBapyio kot M
TPOCKOAANGY €ival EVOAAOKTIKA HOVOTATIO. OTNV €0MTEPIKELOT Yot TOUOd e
JPOPETIKEG 1O10CVYKPAGIEG: TO £€val GTOYEVLOVTOG OTn PLOUICT TOL VIEPPOAIKOV
dyxovg kot to GAAo yTilovTtag oL GUVEPYATIKY] GYECN TPOGKOAANGNG OVALEGH GTN

untépa ko oto modi» (Kochanska, 1995).
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JVOUTEPACNATO,

Ta ocvunepdopata Tov TPOKVTTOVY Ad TV £pYacio AT gival TOAAG, eival
Opm¢ onuavTikd mpv and v mapdbeon tovg va emonuaviel 1 oxéon mov vdpyel
petalld e NOOTNTOG KOl TG KOWMVIKOTNTAS TOL Tondlov, kabmg avty oxéon omd
puovn g e€nyel moAAd kot amotelel KOTA KATO0 TPOTO TNV aPETNPio. TG £PYOCiog
pov. H omovdaidtnta tng nlkdT TS Yo TV avantuén Tov motdtod ovTavokAdTol 6’
avtv axping tn oxéon. H nbwdtta givar po woyn g avdmtuéng tov avlpodmov
wWwitepa omovdaio kot oyetileTon QUESH UE TNV KOW®VIKOTOINon tov atdpov. H
nfwoé™MTO Ko 1M KowevikoOTnTo €lvanr 000 évvoleg aAANAEVOETEG, KOOMG TO
YLYOAOYIKA GLOTOTIKA 7oL Ppickoviol wow oamd TV avarntuén g nlwodTTog
(evovvaiocOnom, ovveldnomn, TPOKOWM®VIKY] GULUTEPLPOPA, OVTOEAEYXOG K.0.) &ivol
amopoitnTo Kot Yoo TNV Kowovikn oavantuén. H oyéon toug eivar apeidopoun.
[Tpokeipévou €va dtopo vor Aeltovpyel cOOTA PLEGH GE [0 KOVMVIKT OULAd0 Kol 6TV
evpltepn Kowwvia, Tpémel va eivor nOwd avertoypévo. Ipémel va avayvopiletr pe
7ol TPOTMO dApopeg cvvOnkeg M ouvvéneleg TV TPA&ewv Tov emmpedlovv TNV
eunuepio T@v GAA®V avBpodrov, va mpaypatonolel opBéc mbwég kpicelg, va
avantOéel eketveg T1g 0e€10tnTeg oV Ba Tov emTPEYOLV Vo BECEL GE EPAPLOYN TOVG
NOwovg kavovec... Tnv B otiyun n ypnowodm o ™S NOwdé™TOC ot {wn TOoV
avOpdTOV amodideTan 6T KOWM®VIKY UGN Tov. AV 01 AvOpmTotl dev EVTACCOVTAV GE
KOW®VIKES OHASES KOl OEV MTAV OTOPAITNTO Y10 LTOVS VO GUVOVAGTPEPOVTOL KOl VO,
ocupuprdvouv pe aAlovg avBpmmovg dev Ba vpye AdYoGS Yo va KaAAiepynBodv noucd.
Ot oyéoelg Tov e T0Vg GAAOVG 0o Yo HV 6T OMOLPYIL KOVOVOV Kol apYdV Yio T
JCPAMON APHLOVIKADV JTPOCHOTIK®OV oYEcemv. Daivetal, Aomov, OTL, ATOKTMOVTOG
™ Bdon pog vy10vg NOKNAG avanTvENG, T0 Todl KATOKTA v oNUAVTIKO 6TAS10 Yo
TNV YEVIKOTEPY OUOAN TOV OvVATTLEY, KOODC OMOKTO O COGTH OVIIANYM TOov
KOW®VIKOO kOGHoL, 1 omoio Ba to Pondnoet va cvoumepipepbel cOHUPOvVO pe TOVG
Kavoveg, vo glvar €vtipo kot vrevBuvo dtopo pe vyum Kowwvikn Cmr, m omoio
TPOEPYETOAL OO TO GMOGTO «COYIGUOY TOV TPOCOTIKAV OVOYKDOV KOL TOV OVOYKAOV TOV
A ov. AvtiBeta, 6tav Katd T SdpKeln TG AVATTVENG TOV TOd10D 1 NOKOTNTA dEV
evBappvvetal, 1o Toudl dev €xEL EMLYVMOON TOV TPOTLT®V, TOV KOAVOVOV, TOV SOV Kol
TV apydv mov Ba 1o fondnocovv va cvumepipepbel cmwotd kat eivar BEPato 6TL avTy

N €AAeym givar vrevBVYT Yo TNV AVASLGN TNG OVTIKOWVOVIKNG GUUTEPLPOPAS. AV TO
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nondi dev ddaydel To «nBKd padnpoy KaTd TV TPOYN TOdIKY NAkia, o Tepiodo
Katd TV omoia to moudi eivar e0MACTO Ko OeKTIKO, O1 TBAVATNTEG VO AKOAOLONGEL
70 OPOLO TOV AVTIKOWV®VIKOD TPOTOL (NG elvar mépo TOAAES.

Aopfavovtag voyn to mopandve, eoivetol Aoyikd 0Tt 1 SUOPE®OT NG
ndwod™TOC, N omoia avadvETOL MG Agrtovpyio. TG KOwwViIKomoinong &ekvdel amd
TOAD vopic, amd v Tpodn Ttodikn nAkio. Ot mo didonueg Oewpieg mepi ndikdTTOG
VKOV GTOVG YVOOTIKOVG Yyoxordyovg (Piaget, Kohlberg) ot omoiot acyoAndnkav
EMOTAUEVO, UE TN YVOOTIKN] TTUYN TNG avamtuéng tng nokdtrag, mov apopd tnv
nepiodo amd o TEAOG TNG TPOCYOAIKNG MAkiag kol mave. ITo mpdceata Opmg
EPELVNTIKA OEOOUEVA EXOVV aOdEIEEL TOKIAOTPOTTMG OTL O OmaPyES TG NOKOTNTOGC
Eekvave 0TV TPOUN TOOIKT NAKio, He KATOoleg TTLYES TG LAMOTA VO avodVOVTOL
akopo kot ot Ppeewn niwio. o wapdderypa, mn avddvon tov MoKV
cuvasOnuatov (evoyn, vIpomy, GuUTOVia, evovuvaicOnon) tomobeteital (He Kdmotleg
SWKVUAVOELS avAAOYa [LE TO GLVAIGON L) OVAIESH GTOV dELTEPO KAl TOV TPITO YPOHVO
Cong. Zmv mepintmon g cvveidonong cvpPaivel To 010 pe v NBdT™TO. AAMAWDGCTE
avTég ol OVo €évvoleg eivar aAAnAEvdeTeg petald tovc. H  «eowtepikevpévn
ouveidnon agopd To Todd UEYOADTEPNG NMAKING, TO OTOio. £YOVV OMOKTNGCEL TN
YVOOTIKY 1KAvOTNTO VO ST POVV TOVG EEMTEPIKOVS KAVOVES KO TIG TPOGOOKIEG GTNV
amovcio TV eEmTepKdV amayopevcemv. H cuveidnon wotdco dvtag Eva choTNHO TO
omoio mephapPdver avtopvOldpevn ocoumeprpopd Kot MO cvvoicHnuara,
avadveTol Kotd v vnmok nAkio. O nwdg esovtdg, eivar €vag duvapukog
UNYOVIGHOG TOV avOadVETOL EMIONG TOAD VOPIC, KOOMG OTMS KoL 1) GLVEIONON KoL M
nowod™ 1O, avanticoetor Babaio. Ot pehetntég TG TpdUNg NOKdTTOS TPOTEIVOLV
0Tl 0 MBWOG €avTOC €xel MO avadvOel péypt v Nlkia tov tpuwv etdv. To B0
WoYVEL KoL GTNV TEPITTWOT TOV OATPOVIGHOV KOl TNG TPOKOWMVIKNG GUUTEPLPOPAC.
Ta moudid delyvovv amd moAD pikpn nAkio (evog pe 600 €T®V) EVOPEPOV Yo THV
oLUVOUCONUOTIKY]  KOTAGTAON TV  GAA®V KOl  TEPICTACIOKE  EMXEPOVV  va
avTOTOKPIOOVYV OTIG OVAYKES TV GAA®V Kol va. Bonbncovv, &ite pe TPOCHOTIKO
K60T0G  (OATPOVIGUOC) &ite Ywpic KAMOW TPOCHOMIKO KOGTOG (TPOKOIVMVIKY
ocvoumeprpopd). Téhog,  cvvaoOnuatiky pHOon Eexvd amd ™ Ppeekn nAkio, ¢
ouvepyatikn dwdkacio HETOED eVAAKA KOl OO0V KOL OVOTTUGOETOL KO OUTY
OTOOWOKA KOTAANYOVTOS OTNV AVATTLEN TOV YEVIKOTEPOL GVTOEAEYYOV TOV TAO10V.
AlMwote 1 mePiodog TG TPOUNG TOdIKNG NAKIOG avIUTPOSO®REVEL TNV apY] TNG

NOwng avamtuéng, Adym tov 6Tt T0 Todi fabpaio avarTHGGEL TPMOTA TOV AVTOEAEYYO
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Kol PETE, HE TNV TAPOS0 TOV YPOVOL TNV IKAVOTNTO VO ECMTEPIKEVEL TO, YOVEIKY
TPOTLTOL KoL TIG YOVEIKEG TPOGOOKIEC.

O1 Dahl k.0. (2011) pidovv yio N0 avartvén otov debtepo ypodvo g {ong
HEC® TNG cLVOSONUOTIKNG eMKoveVviag Kot dpdong. Avt 1 droyn sivol opdemv”n
ne Tig fempieg mov VTOSTNPILOVV OTL TPOKEUEVOL VO, LEAETNOEL KAVELG TNV NOOTNTA
oV TPOGYOMKN NAikia, TPEMeL va dMoEL Eupact oto cuvarsOnuata. H nBwdmra
etval  omOTEAEGUO  GUVOICONUATIKOV KOl YVOOTIKOV TOPAYOVI®OV, OU®OG OTnV
TEPIMTOON TG TAPOCYOAMKNG nAkiog, HAAAOV vreptepel 1M onuocic TV
cuvasOnuatov. ‘Epevveg delyvouv 01t 1660 10 Bactkd Kot kaboAkd cuvoisOnuata,
0G0 KOl TO O TOAVTAOKO GuVoLsOHatTa, OTWS T0. GLVAIGHNUATA AVTOGVVEIINGIOG
Kot To MOwd cvvoicHnuata Exovv tepdoTio. emidpacn otV MO oaviamtuén Tov
nmond1o0v. H ocvpPoin tov cuvaisOnudtov oty nbwn avdntuén sixe avayvopiotel
1660 éviova o mePiodo, OV KOTAPEPE VO LETATOMIOEL TO PApog amd v Mo
OLALOYIOTIKY] OKEYN KOl Vo 0dMynoel otnv viobétmon g memoifnong OTL Ta
cuvasOnpota givol TpOTApPYIKNG onpaciog otny nwdTTe. XNuepa BEPorta 1 droyn
nmov emikpatel givor OTL M EMdPOOT TOV CLVOICONUATIKOV KOl TOV YVOCTIKOV
nopaydviov oty nowm avamtuén eivar 16odHvaun, anid icwg dtapépetl 1 TePiodog
Katé TV omoia 0 KABe £vag amd avTohg TOVG TAPAYOVTEG £XEL TN UEYOAVTEPT OpAoT).
"Etot yio mapddetypa 1 HeAETN TS avadLOpevVNS NOKOTNTAG GTOV deVTEPO XPOVO TNG
Cong eotidlel amapaitmta oty evovvaicOnom, evd 1 HEAETN TNG TPOCYOAIKNG
nAkiog eotidlel oTNV AVAANYN TG TPOOTTIKNG TOV AAAOVL. Mo GAAN ekdoyn, OUWG,
Katd tnv omoio icmw¢ ot pedkemtég teivouv va  €oTidlovv TEPICCOTEPO GTO
cuvasOnpota 6cov aeopd TV mPdn Nk avdrtvén, sivol o yeyovdg 0Tl ota
Tp®TO, YpoVIa TG {ONG 0VTOG N GAAMG 1| CLVOICONUATIKY AVATTVEN EXEL TPOTOPYIKO
poro. Méoa otnv cuvoIcONUATIKY] GYECN TOV AVATTOGGEL LLE TOVS PPOVTICTES TOV TO
modl, AOY® TV TEPOPICUEVAOV IKOVOTNTOV TOL O€ GAAOVLS TOMElS (YVOOTIKOG,
KIVNTIKOG) YPNOYLOTOLEL TO GLVOLCHNUATO (OC LEGO EMKOWVOVING Kol OAANAETIOpAOTG.

Avt) 1 ovvaicOnpatikyy oyéon dev elvar GAAN amnd v mpookdAAnomn. H
onuacio Mg mPookdAANoNGg otV MO avamtuén €xel exkepaoctel péco amd i
cwpeia gpeuvnTiK®V dedopuévav. H mpookdAinomn cuvdéetal otny ovoia Betikd pe v
avdmtuén g kdbe piog and Tig TpdES TTUYEG TG NBoOTNTOS. Kdmolotr epguvntég
eotidlovv otV €Midpaon TG TPOGKOAANGNG GTNV EVoLUVAIGHN O Kot T GUUUOPPOOT
LLE TIC YOVEIKEG amauTioELS, dALOL divouv EUeacn ot ohHVOESN TG TPOGKOAANGNG LE

™V avdovon Kot avamtuén g cuvveidonong, evd vrootnpileton axopa 6Tt 1 oyéon
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TPOCKOAANGONG UTOpel Vo emmpedost Tov TOMO Kot TO emimedo g MOWKNg
oLALOYIOTIKNG okéYNG. H oyéon mpookdAAnong HeTaEd YOVER-Toid100 Kol 0L TPMOLES
eumelpieg mov omokTd TOo MO pEoa amd ovtn TN oYéon Kol pEcO amd TNV
CLVOVOGTPOPT TOL UE GAAOC GTOMO TOV GTEVOD Kol TOV €VPVTEPOV KOWMVIKOD TOV
TePPAAALOVTOG, amoTeEAOVV TN PdAon ¢ oAdmAevpng avdmtvéng tov. X’ avtd TO
onueio eivar evolopépov vo doPdcel kaveic avtd mov ypdoer o Feyerabend
(davewopévo amd to apbpo tov Van ljzendoorn) ywo v nwomto kabdg n {on tov
EeBopralel: «KotoAym oto cvpmépacua 0Tt 0 NOKOC yopakTpag dev Umopet va
dnpovpynBet amd t ocvlnon, v ‘eknaidevon’, N pa Tpaén 0éAnong...Onmg n
aAnOwn aydmn, eivatl éva ddpo, oyl éva emitevypo. Baciletal o tuyaio cvuBavra,
OT®G M YOVEIKN oTopyn, €va €100G oTafepdTNTOC, 1 QA0 KOL-OG EK TOVTOV-GE L0
Aent 16oppomio PETOED TNG OLTOMETOIONGONG Kot HOG avnovyiog Yoo Tovug GAAOVC.
Agv pmopolpe v dNUIOVPYNCOVE TIS CLUVONKEG TOV ELVOOVV TNV 1GOPPOTID. OEV
UTOPOVUE VO dMUIOVPYAcOoLHE TNV 1010 TV 160ppoTia...AAAG TL pmopovue vo
KAVOLUE OE o EMOYN GOV TN OIKN HaG, 1 0moia gV €)Xl KOO EMTVYEL VTN THV
wooppomia;... H andvinon elvar mpopavig: pe pepicéc eEopéoeig Ba dpdoovpe pe
évav BapPopikd Tpémo... AAG kaBmg B cuveyilovpe Tig Okég pog Cméc ' avtd Tov
TPOTO, TPEMEL TOVAGYIGTOV VO TPOCGTAONGOVUE VO dMCOVUE GTO. TOWOLY HOG o
evkapia. [lpémel va tovg mpooseépovpe ayann Kot ac@dieln, Oyt apyés...»(Van
ljzendoorn, 1998 ce)L.704)

O Feyerabend anédmoe pe évov TOmTIKO HEV, KOVOTOMTIKO Og TPOTO TN
onpacio g NOwoOTTAg Yoo TNV ovamtuén Tov Tadov, divovtag Wiaitepn EUeoon
oV Yoveikn otopyn ¢ tov Pacikdtepo mapdyovta mov cvpuPdAier otnv NOKN
avantuén. To Pacwd ocvumépacpo Aowmdv eivar avtd. H nbun avdmrtvén eivar
ATOTELEG O TOAADV TAPAYOVT®V, OUOS O TTO CNUAVTIKOG, 0O TOV 0010 TPOKVTTOVY
6Mot o1 dANO1, givar 1 ‘looppomic’ Kot 01 BETIKEG epmElpieg TOL AMOKTIOVVTOL LEGO OO
éva (eotd, oTopyKd Kol VIOGTNPIKTIKO TEPIPAAAOV KOL GTI GUVEYELN YEVIKEVOVTOL
péoa o€ £va evpHTEPO KOWVMVIKO TANIG10 KOOMG TO TOdi LEYOADVEL.

Yndpyovv moArol TpdmOL pe TOVG 0TTO10VG 01 YOVEIG, ded0UEVOL TOV GTTOVIAIOV
pOAoL TOVG PopovV va. fondncovy otnv NOKN avamTLEN TOL TAG10D TOVG. QL6TOCO 0
Baowkdtepog TPOMOg eivar M mpoomdBelo  dnpovpyiag UG OCEOAOVS GYESNC
TPOCKOAANGNG TOVL YOVEQ LE TO TOdL Kot 1) Tapoyn OeTIKOV gumelpidv, ol omoieg Ha
ELUVONGOLV TN WYLYOKOW®VIKY Tov ovamtuén. Ot Betikéc avtég eumepieg Oa

TPOKOWYOLV €UKOAOL OV O YOVENS aVOAGPEL TO POAO TOVL HE GULVETEW Kot €vOVVY,

80



ToPEXOVTAG GTO TTodl TNV amapaitnTy EPOVTIda Kol VITOSTNPIEN, TNV ACEAAEL Kol
™V aicOnomn yio Tov 0vtd ToV ®G KATooV oL a&ilEL TNV TPLPEPOTNTA KoL TN GTOPYY
TOV TOV TPOGPEPETAL. AT OGAOVS TOVG YOVEIKOVG TOTOVS, O LOVOG oV Bempeital OTL
npooceépel oty MO avdmtuén Tov ooy  givar 0 vrootnpikTikds. O
VTOGTNPIKTIKOG TUTOG YOVEQ £ival AVTOG TOL GLYKEVIPMVEL OAOL EKEIVAL TOL GTOLYEIN TOL
omoio. €uVooUV TNV OHOAN NOKN avdmTtvén Tov TodY. Ot VTOGTNPIKTIKOT YOVELS
TPOCOEPOVY 6T0 TOdi OAo Ta Betikd ocvvaicOnuato mov ypedlovion (oydmn,
TPVEEPOTNTA, OTNPEN K.G.) HECH MG €LOUIGONTNG KOl OVTOTOKPITIKAG (PPOVTIONS,
aALG TNV 1010 oTryun) B€Touv oTafepd dpta Kot £XOVV ATUTNOELS OO TO TOdT AOYIKES
Y. T0 ovorTLEloKO ToL eMinedo. AmoTeAOHV TPOTLTO, GLUTEPLPOPAS Y10l TO TTOdT Ko
Y. 0VTO TO AOYO TPOGEXOLVY T O1KN TOVG CLUTEPIPOPE Kol GTAGT, TOGO LEGO OTNV
o1KoYéveld 660 Kot £Em amd avTn, TaPEXOVTS ETCL TOAAA S1OAYHOTO GTO TALOLE LECM
oV mopadeiypatroc. Emiong ypnowomoodv v TteYVIKN TG €maywyng (tnv mo
amotedecpaTiky HEBodo melapyiog) yio va d10dEoVY 6T Tondid Tovg TV NOKdTNTA.
Avtd onuaivel 60Tt cvl{ntdve pe ta TOOIE TOLG GLYVAE YOP® amd Sidpopa MO
nmuota oAAG Kot YeEYovoTo oTo Omoio. Umopel Vo GUUUETELYOV TO TOUdd KOt 1)
CLUTEPLPOPE TOVG PTopel vo elye KAMOEG EMMTMOOELS 0TOVG GAAoVG. H copatiky
nelapyia dev £xel BEon o aTOL TOV TOTOV TN YOVeEIKOTNTA, KOOMG LGV apvnTiKd
AmOTEAEGHOTO EMIPEPEL KO TN BEom TG Taipvouv ot cuintnoelg, ot 0dNyieg kat ot
kaBodnynon, o émawvog kor 1 evldppvvorn. To modl avryeroniletor og €va
1000VVOHO HEAOG TNG OIKOYEVELNS, TO OTOI0 GUUUETEYEL 6T ANYT omo@dcemy (o0To
Babud mov umopet) ko pmopel va ekppdost eAevBepa To cuvocHNuaTe Tov. Avtd
etvar To Paocwed onueio ta omoio a&ilel vo oKoAOVONGCEL KAVELS TPOKEUEVOL VoL
npowOncel TNV BeTIKN MO avaTTLEN TOL TS0V,

[Top’ 6Aa avtd, 1 dnpovpyio oG acPUA0Vg TPOSKOAANONG Kot VOGS LeaTOV
01KOYEVEIKOV TTEPIPAAAOVTOG, oV Ba fonbncovv 10 moudi va mepdoet péca amd Ol
T AVOTTTVELOKE GTASOL EMLTLYMG PTAVOVTAG GTO GNUELD Vo lvan Eva Yok VYIES Ko
ALTOVOUO GTOHO, HEPIKEG POPEG Oev eival evkoAo vo cupuPovv. TToAdoi yovelg dev
EYOUV KOV EMYVOOTN TNG GTOLOAOTNTOS TOV TPAOU®V EUTEPLUDY Kol TNG GYEONG
TPOCKOAANGNG YlO. TNV HEAAOVTIKY] KOW®VIKY, GLVOIGOMUOTIKY KOl YVOOTIKY
avamtuén Tov TodY. X’ avtd To onpeio 1 TPOANYM, N TapéuPacn Kol n ektaidevon
TOV YOVE®V OTOKTOLV TEPACTIO CNUAGIO YTl omd TN (o pmopovv va gvBappivovy
o€ MPAOTN PAcM TN dNUIOVPYIN PG AGPAA0VS GYXEGNS TPOSKOAANGNG HETAED YOVEQ

Kot Tod1ov, n omoia Ba amoteAécel To KatdAAnAo voPabpo yio Ty MO avarTvén
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Kot oo TV GAAN UTOPOVV VO TAPEYOVY GTOVS YOVEIS TIS OMOPUITNTEG YVAOGCELS Kol
0e&10TNTEG AVOATPOPNG YO TNV OUOAN OVATTUEN TNG TPOCHOTIKOTNTAS TOV TTod1o0
YeEVIKOTEPA Kot TNG MOwdTNTOS Tov €0WKOTEPE. Opmg mpdta mpémel ot yovelg va
evnuepwBovy yoo Vv Vmopén Kol TOvg GTOYOVG TETOWL E€I00VE TPOYPOUUATOV
eknaidevong. To emdpevo Pruo eivar n GvvewdNnTOTOiNOoT TNG CTOVIAOTNTOS TNG
TPOANYNG OTO TMESIO TNG YUYIKNG VYEIOG Kot 1) TPOGTADELL TG GUVEIGPOPAS LE EVOV
CUCGTNUOTIKO KOl OPYovOUEVO TPOTO  OTNV  OKOOOUNON NG WEAAOVTIKNG

TPOCOTIKOTNTOS TOV TOOL0V.
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