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HHPOAOI'OX

Tt evvoolpe pe tov 6po «Mabncilakég Avokodrieo»; To epdTNUA 0VTO amacYOANGE Kot
amooyolel Tovg €WOWKOVES KOl PN omd TNV TPAOTN TOVG eUPdvion péxpt onuepa. O dpog
«Mobnowokég Avokoliegy ypnopomomnke yio TpdTN @opd mpv mepimov tprdvia (30)
YPOVIOL Y1 TaL TOOLY TTOV Elyov SuoAe&ion | EAAPPE EYKEPOAIKT SVGAEITOVPYIO 1} VEDPOAOYIKEG
vooovg, mpoPAqUOTO oTNV TPOCANYT, KWNTKG TPoPAuata, €WOIKEG OloTapayE OTO
JdPacpo Kot yeVIKA 6T Sovon Tk anddoon. Xe OAn T ddpKelo TG 16ToPtKNg eEEMENG TOV
EMOTNUOVIKOD YOPOL TOV HoONGIOKOV dVoKOM®MV avamthydnkav moAlol opiopol o€ pia
TPooTadeln avadelEng g pUoNG TOVG.

Méypt onuepa €govv ypnowwomombel miveo ond copdvta (40) opiopoi ywoo Tov
KaBopIopd TOV TOdOV HE EOIKEG HaBNCKES OVGKOAIEG, KAOMS KOl Y10l TO EKTOOEVLTIKA KOl
OepamEVTIKA TPOYPALLUATO TTOV £YOVV KATE KOPOVS KATAPTIGTEL YU aTA Ta Todd. Aéyovtag
poOnolokég SuoKOMES, EVvoollE TIC EWIKEG eKelveg dlatapayég Tov ennpedlovy To Tondld o
pio 1 eprocoTEPEg 0md TG PACIKEG YLYOAOYIKES AEITOVPYIEG, KOL TOV VOl OTOPOITNTES Yol
TNV KATOVOTON KoL TN YP1ON TOV YPATTOV 1 TPOPOPIKOD AOYO.

AOY® ™G PHoNG TOV HaONGIOKOV SVGKOAMY, Ol E01KOTL TOL AGYOAOVVTAL L’ OVTEG
TPOEPYOVTOL amd JUPOPES EMOTAUES, OMWG OVTEG TNG WLYOAOYIOG, TNG VELPOAOYIOG, TNG
YOYLOTPIKNG, TNG EKTaidevonc, g maforoyiag Tov Adyov Kot TG opiog, k.Aw. Kabepd an’
OVTEG TIG EMIOTNUEG €0TIALEL O SQPOPETIKESG OYES TV HOONCIK®OV OVOKOM®V, LE
amoTEAESHO TN SOTOTTOOT TOKIAWY Bempidv, cuyvd dapetpikd avtiBetov petad tovg, 6°

0,TL AQOPE TNV a1TIoA0Yi, TN O1dyVMOoT Kot TN BEPAUTEVTIKY OVTILETOTION TOVG.



HEPIAHYH

Ot pobnolokég dvokolieg amoTeEAOVLV €vav O0po TOL Ta TEAEVLTOIN YPOVIO OTOCYOAEL
TOGO TNV EKTOOEVTIKT KOWOTNTA OGO KOl TO OIKOYEVELNKO TEPPAALOV TV HoONTOV. XKOTOG
™m¢ epyaciog pog amotedel n e&étaon g eAAVIKNG kot g Eevoylmaoong Piproypaeiog
OYETIKA PE TO {NTNUO TOV HoBNGLOK®OV SUGKOAIDV.

Apycd, TapabETovpe T0 TOG QTACOUE OTIG HoONCLOKES dVOKOMES, KOOMG 0 OPOC
avtdg omoteAeitor amd SVO ouvvheTikd, TN «uadnon» kot T «dvokoAiioy. Koatomv,
ToPOVGLALOVLE TOVS S1APOPOVS OPIGLOVG TTOL dOONKAY GTOV OPO AVTO, EVA KOTAAYOVUE GTO
OTL T0. KOWd GToLYEl OAWV TV OPIGUAOV OTOTEAOVV 1] OCGVUUETPIO 1] OVIGOUEPELD LETAED TV
KOVOTHTOV TOV aTtOPOV Kafdg Kot 1 dtakvpavorn 1 acvpuPatdmta pnetald wavotntog Kot
emidoong. (Lerner, 2003). AkoAovBel n 10T0p1Kn €£EMEN TOVL POV, KAODS EPPAVIOTNKE Yol
TPOTN QOPA TPV TEPIMOV TPLAvTa ¥pdvia Yoo To. Toudd mov elyav dvoAe&io 1 eAappd
EYKEPOUAKT] OLGAEITOVPYIO 1| VEVPOAOYIKEG VOOOLG, TPOPAUOTO TNV TPOCANYT, KIVITIKE
npoPAnpata, €0KéG datapoyés oto Odfacuo Kot yevikd otn dlovontikn amddoon. H
oLYYVOT TOL EMKPATEL GTOVS OPOVG pabdnolokég duokodies kol dvoAedio drevkpivileTar Kot
TEMKO KOTOATYOULE OTL TPOKELTOL Y10 OVO OUPOPETIKES EVVOLES.

2T OGUVEXEW, OVOQEPOVUE TIS TPELG TACES TOoL mpooeyyilovv 10 Béua TV
LoONGLOKOV OVGKOAMY. ZVYKEKPIUEV, TPOKELTAL Y10 TV VEVPOYVYOAOYIKT TACT), TNV TAOT
™G TANPOPOPIKNG KOl TNG €POPUOGUEVNG ovumepipopds. [ivetor emiong avagopd ota
YOPOKTNPLOTIKA TOV TOUOLDV Pe Hobnotokés OuoKoAleg, ta onoio oynuotilovv o e&opeTikd
OVOLO10YEVY OUdda OOV HE KOPLO YOPAKTNPIOTIKO TNV acLHeovio oty eEEMEN TV
EMUEPOVG KAVOTHTOV. AAAG Kot 1 TOEVOUNCN TOV TOOIDV He HoONolokEG OVOKOATES
amocyolel Tovg €101KOVG KOOMG 01 dtdpopot peretntég opilovv Tig poBNclaKéS SLVOKOATES
KOTé  JpOpPETIKO TPOTO Kol VIWOETOVV  SopopeTikd  kpitnplo.  tavounong, Ommg
YEVEGIOVPYOVS TAPAYOVTEG, HOPPEG EKONAWONG TOVG, OYEOT TOVG HE TIC OYOAIKES
dpaoctnpotnteg kAm. IlopaBétovpe, emmAéov T aitie mov mOAVOV TPOKOAOLV TIG
poOnclokég SuoKOAESG KAOMS Kot KATO0 ETONUIOAOYIKE SEdOUEVAL.

Axéun, tovilovpe Vv waitepn onuacio ¢ d1dyvoong Tov Hadnolok®V SLGKOAMY
KaOADG 1 emTuyion TG OVIILETOTIONG TOV VO €EETOCT dSVOKOM®MY EEQPTATOL GE GNUAVTIKO
Babud amd dvo, Kuplmwg, TAPAYOVTIES: o) TNV £YKOPN KOl 6MOGTH ddyvmon tovg Kot ) v

EPAPLOYN TOV KATOAANAOL TPOTOL AVTETMOMIONG TOVG. Kdmoleg popég paiota, o £yKapog



EVIOTIGHOG TOV HOONGLOKOV SLGKOMAOV aKOpa kol and to vnmoywysio Oempeitonr moAd
ONUOVTIKOG Y10 TNV OTOTEAEGUOTIKY OVIILETOMIO Tovs. To 1010 ovuPaivel kKo pe v
avayvaopion tov tpofiquotoc. EEGAAOL, TO onUavTIKOTEPO PO VIOl TNV OVTILETAOTION EVOG
npoPAnpatog eivar wévta 1 avayvopion g vrapéng tov. Ev cuveyeia, yivetor avagopd otov
TOUEQ TNG OVIYETMMIONG TOV TV U pobnotokég dvokodieg. H aviuetdmon emdunkel
v a&lomoinomn TV SVVITOTHT®Y TOL TALd10V, TOGO GTO YVAOGTIKO, 0G0 KOl GTOV OVTIANTTIKO
Topéa, AopPavovtag voyn TIG W1UTEPOTNTES TOL MOS0 KO TIG KOVOTNTEG TOV dlobETEL
(KapBovvng, 2007). TéAog, KOTOAYOUUE OE KAMOL GULUTEPACUOATA EVA TOVTOYPOVOL
npoPaivovpe G KATOES TPOTACELS TPOG TOVG YOVEIG GAAL KOl TOVG EKMALOELTIKOVSG TV

Tod1OV pe ponotokés SuokoAieg dote va fondnbovv Ta Toudid avtd.
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EIZATQI'H

Ed® kot apketd xpovia ot 10101 Kol 01 EKTAOEVTIKOT 0oY0A0VVTOL KOl EPEVVOVV TO
Bépa Tov ponokdv duokoMdV Tov Tapovcstalovy ot podntéc. Ilpdkertan vy g cepd
SVOKOM®V OV TapoINPEiTAL 0TV TPoomadsl TV padnTOV vo avtareEEABouy  OTIg
OTOTNGELS TNG OYOMKNG TPAyHaTIKOTNTAS. O AOYOg OV AmacYOANCE KOl OMOCYOAEL OAOVG
TOVG ELOCHNTOTOMUEVOVG TOPAYOVTES -O0OKAAOVG, KaBNYNTEG, YOVEIG- TOL GLUVTEAODV OGNV
TPO0d0 Kal EEMEN TOV TODV GLVIGTATAL KUPIMG GTO YEYOVOS OTL TETOW0V £I00VG SVGKOAIEG
umopel vo amoTeAEGOVV TPOYOTEDN TOGO GTI GYOAKY TPOOdo TV padntodv, 660 Kol TNV
KOW®VIKN TOVG 0VEMEN, O 0KPAIEG TEPITTOCEL.

Ot 1opelg otovg omoiovg kuvpiwg mapovsialovy dvokoAieg ot padntég eivar o
TPOPOPIKOG Kot 0 Ypamtog Adyos. Kdmolor pdiota kdvovv Adyo kot yio "dvoAe&ia" 1
amodidovVV AAALOVS YOPAKTNPIGLOVS GTNV TPOCTAOELD TOVG VO, KOTNYOPLOTOU|GOVY KATOL0, otd
aUTE TO. EUTOSLN TOV TOAUIT®POLV TOVG pabnTég onuepa. ‘Epevvec pdiicta avapépovy Ot
20% - 25% tov cuvoiov Tov PaONTIKOV TANOLGHOL TaPOVOIALEl HOONCIOKES OVGKOALES.
YUYKEKPYEVA, Ol TEPIGGOTEPOL O’ QLTOVS TAPOLGSLALOVY TPOPANUOTO TOV APOPOVV GTNV
KOTavoONnon Kot TV Topaymyn ToL YPurToL AJYov, evd £va PEYEAO TOGOOTO HabNnTOV Ywpig
pobnolokés OSvoKoMes, mopovoldalel mPOPANUATO OV WOPOUY®YN  YPOTTOV  AOYOL
(Zmavtidakng, L. 1. (2009).

Aoppavovtag, Aomdv, vIoOyYN TIG LIAPYOVGES CLVONKESG KOl TaL TPEYOVTO dedOUEVAL
oV epyacio avty yivetor po Tpoomdelo TPocEyyions TV Ladnolokdv SuoKoM®V Kabmg

Kol S1popwV TAELPADOV TOL GYETILOVTOL PE QVTES.



KE®AAAIO 1
QY POANOYME XTIX MAOHXIAKEX AYXKOAIEX

O 6pog «Mabnoakéc Avokoriec» amotedeitor amd 600 cLVOETIKE, TN «pdOnoMn» Kot
™ «OvokoAiow. «Moabnoiaxog, -1, -0» eivor avtog mov oyetifeton ue ™ pAOnon Kol
ETOUOLOYIKG, Exel amooobel omd tov ayyriko dpo learning. (Mraprviotng, 2005). Evloyo Oa
Ntav Aomdv, 6° avtd TO aPYIKO CNUELD TNG EPYUCING LOG Kol TPV TPOGEYYIGovUE Be®PNTIKA
10 medlo Tov Mafnowkdv AvcKoOM®V Vo avOADGOLUE OVTOVS TOVS OPOLS  TOL

TpoavapEpONnKay.
1.1. H «padnon» ko 1 évvord g

Boown apyn g ovoumepipopds omotedel o yEYOvog OTL OAOL Ol OpyaVICUOL, Kot
eIKOTEPA 0 AVOPOTOC, £YOVV TNV KAVOTNTO VO «EKUETOAAEDOVTOY TIS EUTEPIEG TOVG,
poBaivovtag TG KOTAAANAEG OVTIOPAGEL; MOOTE v Artovpyodv amotedecpatikd. O Adyog
Aowmdv, yia T Poactkn ddtkacsio TS avOpOTIVIG GUUTEPIPOPAS TOV EMNPEALEL OAEG OYXEGOV
TIG EVEPYELEG, TO CLVOLCONUOTO KoL TIC OKEYELS: TN Hanon. (Zvyypa@ikn opdda, x.X, CEA.
174). Zopeowva pe tov Apiototédn, n pddnon eivar cuvoedepévn e tov AvBpOmo Kot Tig
avdykeg Tov Ko eEumnpetel ite mpakTikég avaykes g {ONG TOV €lTE AVAOTEPO TVELHOTIKE
EVOLIPEPOVTA TOV. XVVIEAEITOL O€ HE JPOPETIKOVS TPOTOVG, ONMMOC €lval 1) KOWMVIKN
pébnon, m pnTIKy painom, 1M CLGTNUOTIKN 1M TPOYPUUUOTICUEVY pdOnon o g
dwaokaAiog K.Am. (Xpnotakng, 2002). [Ipdxetror yio ) dadikacio mov dadpopartilel Evav
Boaowkd pOAO oe TEPLOYEC OPKETA TOADTAOKES, OMMG 1) TPOCHOTIKOTNTO, Ol KOWMVIKESG
IKOVOTNTEG, aKOUN Kol 1 dO6unon opiopévav memoldncewv Kor otdoewmv. (Society For
Neuroscience, 1996). To onuavtiKOTEPO YAPIOUO TOL OGS KANPoddtnoe 1 @Oon &ivar M
TPOCAPHOCTIKOTNTO, ONAAOT, 1 IKOVOTNTO Vo, pobaivovpe vEOUG TPOTOVE CLUTEPLPOPAS TOV
HOG EMTPEMOVLV VO OVTILETOTILOVHE TIG ovveyds petafordopeveg ocvovOnkes (one. Me
AQETNPI0 LTV TN GLAAOYIGTIKT], UTOPOVLE VO OPIGOLUE TN HABNON ®G TN CYETIKA S10pKN
TPOTOTOINGT TNG CLUTEPLPOPAS EVOG LOKOV 1] AvOpOTIVOL 0PYAVIGLOV, HEGM TNG EUTELPIOG.
Eumepio kot aAlayn mov Oa kabopicovv Tig KivnTikés pog de&lotnreg, Tic nowég 10éeg, v
EIKOVA TTOV £YOVUE Y10 TOV €0VTO LAG, TN OKEYN HOGC, TIC TOPUKIVIGELS OV Hog ®Bovv va

EVEPYNOOLLE, TN YAMGGO LE TNV OTO10 EMKOIVOVOVLE, TNV KOVOTNTA Y10 LEAETT), OKOUN KoL



™m ovvasOnuatiky pog ovumeprpopd. (Koitoovda, 2005), (Zvyypoeikr ouddd, i.X
oeA.174), (Cole & Cole, 2002), (Kandel & Schwartz & Jessell, 2006).

MéOnon onuaiver Peitioon 1N amOKTNON VE®V  HOPOOV  GULUTEPILPOPAS KOl
KOVOTHTOV, KOOMG Kol GLYKEVIPMOT TANPOPOPIOV KOl EUTEIPIDOV IKOVAV Yol T AVOM
npoPAnudtov g Kabnuepwng Cong. Zmmv mepintwon g Pertioong, Bo pmopovoape va
ocvoumepapovpe ovamtuEloKes dEIOTNTEG KO IKOVOTNTEG OTI®G vl 1) OVTIANYM, N WU, M
okéyn, o cuvaicOnua, n Povinon ko n tpocnddeia. (Cole & Cole, 2002). Ocov apopd v
AOKTNOT KOVOTNTOV, TPOKETOL Yoo avantuén véwov kot PeAtioon ekeivov mov Mon
VILAPYOVV, KATL TO 0TOT0 AmOTEAEL avayKaio TPoHmOBeoT Yo T GOOTH CAANAETIOpOOT LE TO
TePPAALOV Kot TNV ovATTLEN KOANG GXEGNS TOV TTOS10D KoL TOV VEOU LE TOV EXVTO TOV KOt TO
nepadiiov tov. Emiong, pe tn ypnomn tov ovaykoiov wKovotntov To mowdi pmopel vo
eCaheipel LOPPEG GLUTEPLPOPAS OV KAVOLUV dVGKOAN 1 KOKY| T1 GXEGT TOV E TOV £0VTO TOV
Kot 0 TEpPaiiov tov. (Xpnotakng, 2002).

H évvowa tg pabnong dev tavtileton pe v andktnon yvooemVy Kal, Kupimg, e 060
pobaivovv to dropo katd Tn SdpKeE TNG QOITNONG TOVG OTO GYOAElD, OMMC TEIVEL Vo
moTeVETOL AKOUN KOl OPICUEVES HOPPES ACHEVELOV Kol KUPI®MG, WYOXIKOV SlTopoymV
Bewpovvtar amd opopuévovg omotéheoua pdbnong. (Mopddakn-Kacowtakn, 2010). H
oLYYPOVY] TOOAYMYIKY Kol OWOKTIKN ovTIAnyn mpoteivel ta oxédlo epyaciog ¢ tnv
KaAOTEPN Oladikacio padnong. Me tov tpomo avtd emPAAAEL TETOEG AALOYEG OT OLOAKTIKY
TPAEN, DGTE TO OYOAEl0 VO UTOPECEL Vo, VITEPPEL TV TEPLYOPAKOGT TOV GE 0,TL APOPLL TIG
dwdkaoies Kot Ta yvootikd avtikeipeva. 'Etol Ba peteEehybel oe oyolieio avorytd otn {on
Kol TNV Kowovia, gvéAkto, 6mov 1 puadnon Ba anofiénet oty oAdTAELPN AVATTVEN TOV
TSV Kot Tov vémv kat Ba yivel ovolaotiky. (Xpnotakng, 2002), (Kandel & Schwartz &
Jessell, 2006).

O1 épeuveg TV TEAEVTAIOV OEKOETIMOV Y10 TN PVOT TOV YVOOTIKAOV, GUVOLGONUOTIKOV
KOl KOWOVIKOV 01001KacIdV TG Hanong odnymoav ot Sopdppmon véEmv BempnTikdv
TPOcEYYicE®V, Ol Oomoieg avatpémovv 1M épyovtal o€ oviifeon pe opketég omd TIg
TOPAOOCIOKEG TOOAYMYIKEG OVTIAMNYELS Kot TPOKTIKEG. Ot ohyypoves YVoOoTkEG Bewpieg
e€etdlovv ™ Aettovpyio TOV PUNYAVICUAOV TNG oKEYNG oL €0pALoVV GTOV E€YKEPOAO, GE
avtifeon pe TG ovumeplPoploTikEg Bewpieg pabnong mov  eotialav ot peAéT
TopATNPAOW®V cvuureprpopdv. Ko mapadoyn tov yvootikedv Oeopidv amotedel 6TL M)
pnéonon oev eivol 10 OMOTEAEGHO TNG TOONTIKNG OVTATOKPIONG TOV OPYOVICUOD LOG GE
epebiopata Kot evioyvoels, (OTmg woyvpilovtay ol CLUTEPIPOPIOTES), OAAG Lo EVEPYNTIKN

TPOooTAdel epUNVELNG TV EUTEPLOV Hag. QG evepyd vOKEiLeEVa dgv AmOdEXOLOOTE dKpLTaL
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véeg mANpopopieg, 0ev TIG KATOVOOVHE OAOL pe TOV {010 TPOTO, 0VTE TG amoBnKevovLE
avtovoleg ot pvhun poc. Ot TPoNyovpEvEG YVAOGCELS, Ol YVOOTIKEG GTPOATNYIKES OV
YPNOWOTOWOVE, Ol AVIMYELS HaG Yoo TN dtdikacio g Hddnong Kot T0 KOWmVIKO oG
neppdArov, emnpedlovv 1o Tt Kot T0 TG pabaivovpe. (Bexdpr, 2007), (Mopdyravvng, 2007).

Ye ovtd 10 onueio, Bo NTOV OKOTYO v avaPEPOVLE, TNV KABOPE GNUAGIOAOYIKY
avdAvon tov 6pov «udabnony» n onoia gival  akOAOVON: a) 1 dadikocio aTOKTHONS YVWDOEWY
Kol 0elI0THTOV (G OTOTEAEGUO. GUOTHUOTIKNG UEAETHS Kol TOLOElog Kol f5) OmO TASVPAS
Wwoyoloyiog, n ueTafoln Twv SvVVaToOTHTOV (KATO10V) G€ IKAVOTHTES, (UG OTOTEAEGUO. TIPOKTIKNG

elaoxnong kot euneipiog. (Mmapmiviotng, 2005).
1.1.1. Hoapayovreg mov enanpedlovv T padnon

H pdbnon ovvdéeton pe v €&€MEn tov avBpodmov kot emmpedletol amd Tig
Brodoyiwés kol youyoloywés oAdayéc. Ae pobBaivoope poévo péoa amd ol KOVOVIKN
Jwdkaocio, pe SOUNUEVES dPACTNPLOTNTES Kol £va OKAONUOIKO TpOypoppe, dnAadr, oTo
OoYOAEl0 1 OTO TOVEMIGTALIO 1) PE TNV avayvoon evog BifAiiov. [ToAlég popéc avtd cupPaivet
KOl G€ KOTOOTAOELS U1 OYEOWOUEVES, HEGO Ao TIC gumelpieg g kabnuepvng pag Long.
(Zvyypagn opdda, x.x, oeh. 200). Ocov apopd PEPata oTto oyoreio mov givarl Kt 10 AUeGO
{nroduevo pag, n udnon cvvreleitor péca omd pio ToAOVTAOKT drodikacio Kot enxnpedletal
Ao TOAAOVG TTaPAYOVTEG, OGS gival 0 paBNTG, T TPIypauua, 1 HEB0dog dackaAing, To
OWOKTIKO VAMKO TOL YPNOIUOTOLEiTOl KAODG Kol KOW®VIKOl, TOMTICUIKOT Kot GAAOL

napayovies. (Bekvpn, 2007), (Xpnotakng, 2002).
1.1.2. Tomor ko £idM padnong

Apywcd, ot kol emotpoveg Bedpnoay OTL To PaVOUEVO TNG HaBnong etvar eviaio
KO TTPOYLOTOTTOLEITOL KATH TPOTO OUOOUOPPO GE OAEG TIG TMEPITTAOGELS HEC® TNG GVVIECTG
epediopdrov kot avtidpdoemv. Edv Adfovpe vmdyn pog OGS TIg TEPITTOCELS KOTA TIG OTO1ES
Tpoypatonoleitor pudnon kor tov Tpdmo pe 1oV omoio cuvvteAeital, givar dvvatdv va

dwkpivoupe tovg €&ng TOMOVLG NG ) TNV OMOTUIOGY, 1 ONOI0 CVAPEPETOL OTNV

TPOoKOAANGoN (OMV Kol Bpe@dv GTn UNTEPO TOVG N GE LIOKOTAGTATO TNG Kol CLVTEAEITOL

apécmg petd ) yévvnon tovg, B) v khoowr e&aptnuévn pdbnon, mov agopd ot cHvdeon

OPIOUEVAV aVTIOPACE®V avOp®OT®V Kot {OmV Oyt LOVOo e To TPAYHOTIKA £peBicaTa TOV TIG
TPOKOAOVV, OAAQ KOl HE VTOKATAGTOTO TOVC, TO. OTOio. KAT® omd Oplopéveg cuvONKeg
ocvoyetiloviol [He TO TPOTA KOl TPOKOAOLV TOPOUOIEG HOPPEG GULUTEPIPOPAS, V) TNV

EVEPYNTIKN 1) GLVIEAECTIKY) UAONGY, OV OVOQEPETOL OTI| GUVOECT OVIWOPACEWDV UE TO
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ATOTELEGLOL. TOVG, TO OTOI0 AETOVPYEl MG eVIoYLTIKO £pébicua, d) Tov ebioud, Omov givar «n
pelmon TV avTdPAcEDV 0 Evav PEBIGUO OC OMOTEAEGHO TNG EMAVAANYNG TOL £peBIGLOV

Kol NG oVEAVOUEVNG OIKEWOTNTOS TOL OPYOVIGHOL W ovtdévy, €) TN uddnon xotdmv

TOPOTNPNONG, TOV oTNPileTon ot pipnon Tov GAA®V, ToV 0moinV To Tapddetyo Asttovpysl
EVIOYVTIKA 1] OTOTPENTIKA Y10l TA ATOO TTOV TPOSTafoHY Vo VIDBETNGOLVV 1) vV amoppiyovy T

OCULYKEKPIUEVN] HOPON OCLUTEPLPOPAS Kol OT) TN Uddnon Tov ovIIMATIKAOV KWNTIKOV

de&lottev, N omoia mepAapPdvel TIg avTdpAcelg mov oyetiloviat te Tn Agttovpyia, Kupimg,
TOV e TPLOV 0pYAvVEV Kol TOV HDTKOV GUGTHUATOC. (Zuyypagikn opdda, x.x, oel. 201 —
203).

YOoppove pe por GAAN  Kotnyoplomoinom, M pabnon odwkpivetar oe okdmun

(intentional) kou un oxdmun (unintentional) | tuyaia. Txémun givar n puébnon v omoia o

dtopo emOIDKEL GLVEWONTE, TPOGPAETOVTOG OTNV KOTAKTINGY TNG TPOKEUEVOL VO EMLTHYEL
KOO0 GLYKEKPUEVO OKOTTO M emedn TN Bewpel amapaitntn kot avaykaio yoo ™ {on tov.
Tuyaia eivor n padbnon mov amroKTATUl CLUTTOUATIKA, XOPIS VO EMOIDKETOL GUVELINTA OO TO
dropo. (Mapdaxn-Kaccmtaxn, 2010).

M o amAn ta&wvounon dlakpivel ta €i0n HLaONoNg 6 avATEPO Kol KOTOTEPQ. ZTO

KOTATEPA VKOV OAa TaL €0M pabnong ta omoia oyetiloviol pe TV Kavomoinon Pocik®mv
BlodoyiK®V avayk®v, He TNV ACQAAE Kol TV Tpootocio TS VmapENg Hag, Yo TNV omoio
OTOLTOVVTOL KOl 1) GUVOPOUN CTOWYEWMODV AOYIKAOV OlEPYACIOV KOl 1| GLYKPATNON OTAMV
Baocwkadv tAnpoeopidv. Ta katdtepa €idn pddnong yapaktnpilovv kot tov GvOpomo Kot ta
Coa. 1o avatepo €idn HAONONG KOTOTAGGOVTOL 1| ATOKTNON YVAOCE®V Kol 01 cLVOETOV, 1
KOTAKTNON OVOTEPOL EMTEOOV YVAOOTIK®OV Kol cvvoisOnuatikov deElothtov (avdivon,
ovvleon, kpion, ONUIOVPYIKATNTA, KOWV®VIKOTNTA, EVvouvaictnon K.AT.), 1 avantuén TpoOTmV
OKEYNG Kol OdKaowOV emidvong mpofAnudtomv, 1 OnpovpykotTa, 1 Slopdpemon
OTACEWMV, 0EIMV KOl W0AVIK®OV, 1) S0TOTOOT OKEYE®V, 10V Kol dALa tapdpota. Edm, a&ilet
Vo ONUEWOCOVUE OTL Ol Teplocdtepeg amd TG Mabnolokés AvokoAieg mov GLVOVIOLV Ol
GvOpOTOL aPOpPOVV GTU AVMOTEPO €0N HAONONG. L& TEPMTOGES GoPapdV amokAice®mV (..
Baptdg vontikng votépnong) epeavifoviot 6tov avipwmo pobnclokd tpofANUaTe GYETIKA LE
TNV KOTAKTNON Kol KOTOTEPOV 0OV pnabnong. (Xtacwog, 2003).

Mo mtodaymyuovs, Kupimg, oKOTOLG £Yvav KaTd KOpovs dApopeg TPoomafeles
Ta&vOUNOTNG TOV EW0MV NG GYOMKNG HABnong oe topelg kot yevikdtepeg katnyopieg. Ot
TEPIGGOTEPES OMO  TIG KOTNYOPOMOUWGELS OVTEG EMNPEACTNKAV OnO TIG OMOYES TOV
EKTPOCONTOV TNG ZYOANG TOV CLUTEPIPOPIOTAOV Kol eEumnpétnoay o€ onuovtikd Padud

JWTVTTOOT TOV OBOKTIKOV oTtdy®mv mov Bewpndnkav avaykaiot yioo ™ obvtaln Tov
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AVOALTIKOV Tpoypappdtov kot v aflohdynon tov podntov. Tétowov gidovg tavopukd
cvoTHaTa VIEdPYoLV apkeTd. ESd meplopllopacte vo oNUEIOCOVUE dV0 and TIC O YVOOTES

to&vopieg: o) Tov Bloom kor tewv ocvvepyatdv tov, ko B) Tov Gagné. Zoueova pe tnv

to&wopio Tov Bloom kat tov cuvepyatdv tov, ta €101 pabnong mov teptAapuPavoviol 6Tovg
OTOYOVG TOL GYOAEIOV APOPOVV GE TPELG TOUEIS: 0) GTO YVAOGCTIKO, ) 6TO GLVAICHNUATIKO Kot
vY) otov yuyokivntikd. Koabévoag amd avtovg mepilopfdaver empépovg kotnyopiec. O
YVOOTIKOG TepAapPaverl Tig katnyopieg: o) yvoon, B) katavonon, y) avdivon, 8) cbvbeon
kot €) afloAdynon. O ocvvasOnuotikdg meptlopPaver Tig Kotnyopies: o) mTpOSANyM,
B)avtoamdkpion, y) ektiunon aSidv, 8) opyavmon aSidv Kot €) xopaktpiopd pe Paon éva
ocvotnpa a&dv. Télog, 0 yuyokvnTikog Topéag mepthapPdvet Tig akdAovbeg Kotnyopies: o)
OVTOVOKAQGTIKEG KIVAGELS, P) Pooikéc KWNOES, V) avinmTikég O0e&10TNTES, O) (PLOIKES
woavotreg (avtoyn, evivyloia, gukvnoio K.AT.), €) KWNTIKEG OeEIOTNTEG KOl OT) KIVNTIKY

gmikowvaovia. To To&voukd cvotnua tov Gagné tepihaufave apyikd oktd (8) €idn padnong,

T0 omoio apyodTEPA GLUTTUYXONKOY G TEVTE: o) UdOnon TAnpopopidv, B) nabnon vontikov
de€lotTmv, ¥) HEONOoT YVOOTIKAG GTPOTNYIKNG, 0) LABNnon 6Tdcemv Kol €) Lanon KivnTik®v

de€lomtov. (Mapidakn-Kacowtdakn, 2010).
1.1.3. Ta otdora ™G pddnong

Ta otdoa ™G pabnong eivot Ta enimeda KATAKTNONG KOl XPNoNG TOV SE0THTOV, TOV
EUTEPLDOV, TOV OTACGEMV K.AT. TOL ATOKTOVV T, Toudld Kotd T dwackaAio. Ta otddio avtd
gtvon Ta akdAovOa:

1. Katdxmmon (acquisition). To moudi Swdoketon v axpiPfn ypnon oG vEog
de&1dtToG, TV OMolo KOTAKTA TPMTN POpd, Kot pobaivel va ektelel pe axpifeia Tic
JPACTNPLOTNTES OV OTALTOVV T XPNOoToinon s 6el0TNTG AVTNC.

2. Evyépea (fluency). To maudi pabaivel va ypnoipomotet po de&dotnta pe dveomn kot
axpifea.

3. Awtypnon (maintenance). To moudi pmopei vo ypnowomotel pio 00T LE
axpifela kol gvyEpeta, aKOUN Kot oV HEGOAUPNOEL KATO0 YPOVIKO SUCTNUO YOPIG
dokmnon.

4. Tevikevon (generalization). To moudi pabaiver va ypnowomotei po de&dtta o€
JPOPETIKES OPACTNPIOTNTEG KOl KAT® OO S0QOPETIKES GLVONKES amd AVTEG TTOV

&xet d1dayOet.
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5. Ipocapuoyn (adaptation). To moudi pobaiver va ypnoyomolel pio Kovovpio
de&lotta pe S1aPopeTIKOVS TPOTOVG amd awToHS oL €xetl ddayBel, Yo va Aboel Ta
KaOnpepvd tov TpofAnuoTa.

(Xpnotaxng, 2002).

Me Bdon to otddole g HABNoms, O EKMAOELTIKOG OXeO1AlEL TO OOOKTIKA TOV
TPOYPAULOTO KO TIG GTPOATNYIKEG TOV TPEMEL VO, EQAPUOCEL Yo Vo pdbovv ta moudid 0,Tt
ekelvog dddokel. H yvoon, n de&lotra kot 1 gumetpio, wloitepa yio ta modid Pe HETPIEG Kol
coPapég duokorieg nabnong, éxet agio povo 6tav oVTE UTOPOVV VO TN XPNOLUOTOOVY G

Con tovg. (Karavtlng, 2011).
1.1.4. H owowkaoia tng pdOnong

H pdbnon emnpedletor amd tn Asttovpyio TOV YVOOTIKOV KOVOTHTOV KOl omd TV
wKovotta emeepyaciog TV TANPOPOPIOV Ol OTOIEC EIGEPYOVTIOL GTOV EYKEPOAO O18L T®V
aicOncemv. Zuvendg, Tpobmdheot yio va KotavonBel o TpOTog mov cuvieleital 1 abnon Kot
01 OLGKOAIEG TTOV TAPOVSIALOVV Ta TALOIA KoL O1 VEOL [UE EOIKEG EKTOOEVTIKES aVAYKESG €ivat O
ekTadeVTIKOG va EEpetl T dwdikacio g eneEepyaciog twv TAnpoeopldv. (Mwpdylavvig,
2007), (Zraowodc, 2003).

Avo onuaviikd otoryelo oxetikd pe T padnon sivor n evon TV YvOoTk®Ov (1
YVOGIOKOV 1 LOONGIOK®OV) AEITOVPYIDOV Kol O TPOTOG TOV OTES AEITOVPYOVV Yia Vo TopoyOet
o cvpneprpopd. ‘Etol, 1 mpoondfeio Tov 10KV OV TEPLOPIOTNKE HOVO GTNV OVEDPECT)
TOV Tl UTOPEL TO TOLd vaL KAVEL, OAAL TPOYMPNOE KO GTO TMG TO Todi KAVEL aVTO TOV UToPEd
va kdvet. 'Etor mpocdopilovrar ta fripata ) n enelepyasio mov yiveton and tdte MOV TO TOUdL
déxeTon éva gpédicpa péypt T oTIyUn mov avtidpd oto gpébicpa avtod. (Xpnotakng, 2002).
Mmnopovpe Aomdv, 6to onpeio avtd, vo HEAETNGOVUE TEGGepa (4) GLOTOTIKG GTOLElD T™NG
dwdkaciog tng pdbnong, to omoia givar ta akdAovda:

a) [Ipdoinym. H mpdcsinyn cvvietd v apyn omolacdnmote dladikaciog nabnong.
[Tpdkettar yio v a1cOnTNPLOK TPOCANYT TOV TANPOPOPLDY TOL YPNOUOTOLEL O EYKEPAAOG
vy pabnon kot yu dpactnpromro. Ot mepiocdtepeg TAnpoPopieg TPocAapPavoviol HEC®
QVTAOV TOV CNUAVTIKOV 01000V EMKOWVOVING, TOV £IVOL 1) KOVOTIKY], | OTTIKY| KOl EKEIVI TNG
apng — KvaisOntiky. (Xtaovog, 2003). Xto otddo avtd yiveton puo mpdn enelepyasio, Eva
npmto Eekabdpiopa. O,t1 dev yperdletor o eykéParog 0 anofdiier o¢ dypnoto vAkd. 0,1
ypewletar to mpowbel oo €mMOUEVO GTAO0, TO OTASO TNG KEVIPIKNG emelepyaciog, yuo

Babotepn eneepyacia. (Xpnotakng, 2002).
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B) Kevipun emelepyocio péow g ovoyétions. H ocvoyétion eivar 10 avodtepo
eMinedo NG opyaveTIKNG Ol0d1Kaciag oTo PAOIDON emineda, pe TV omoic o povOdvmv
aVOnmTOGGEL  CUCYETICES OVOUESO GE  HOPPEG  TPOMYOVUEVNS UHAONoNG Kol Of
npocAoapPavopeveg M véeg mAnpoeopiec. H ovoyétion ocvumepiiapfaverl wavotntes Ommg
BpayvmpdBeoun (epyalodpevn) kot pLakpompdOesun Lvipn, KOVOTNTEG TOV EUTAEKOVTOL GTNV
tagvounon, v €HPECN OUOOTATOV Kol OPOP®V, TIC YEVIKEVOEL, TNV OQOIPESN, TOV
TPOGOOPIGHO OUTIOV Kol OMOTEAEGHOTOC, TN Ao TpofAnudtov, Tig mpoPréyelg k.a. Ot
LoONTEG 0EV OVATTTOGGOLV QLTOUOTO TOPOUOIEG IKAVOTNTEG, OAAL 001 YOUVTOL G* OVTEG LE TN
BonBeta Tov wkavo tovg dackdAiov. (XZtacwog, 2003), (Xpnotdaxng, 2002).

v) ‘Exeppaon. H ékepaorn cvviotd 1o tunua ekeivo g pdonong, mov mdpa moAv
evkoAa pmopel va mapatnpndet. Kat’ avtd, 1o mondl Hetovoidvel gite o€ mpoeopiky gite o€
ypamt popen 6,tL Exel N dev €xel pabet. H éxppoaon umopet va etvar Aektikn, 6nwg cupPaivet
Katd ™ cv{nmon otV aibovoa: umopel va gival ypamnty| 6 HOPPT AGKNCEMV: UTOPEL akdpa
va givot Pe XEPOoVOUIEG 1) CLGTIACELS TOL TPOSMTOV, OTMG OTAV TO TOdL O€ GLYKEVTPMVETOL N
delyver Elhenym evolapépovtoc. (Xtaovdg, 2003). duoikd, 0 Toudl MAEYEL Lo EKOPACT)
avaioya pe v enefepyacio mov £yl mponynOei. (Xpnotaxng, 2002).

d) Kowwvikr avtiinyn. Yrmdpyovv mepmtdoels atOu®v mov pmopei vo kpivouv
Aobepéva d1dpopeg KOWmVIKES kataotdoels. (Ztaowog, 2003).

H emavoatpopoddtnomn, télog, €ivor T0 omoTEAEGUHO TNG OVTIOPOONG OTO OPYIKO
epéBiopa. Avto eépvel éva véo gpéBiopa, to omoio otnpileton og (o véa eumelpio, Kot £Tot
ovveyiletar o KOKAOG TG eme&epyaciog TV TANPOPOPIOV Kot GuVTEAEITAL 1| ndOnor. Mg v
évvola autn, n dadikacio g eneepyaciog TV TANPOEOPLOV 1G0dVVapEL e TN dodkacio

™m¢ padnong. (Xpnotaxng, 2002).
1.2. H évvora «dvoKOALOY

O avBpwmog, amd TN evomn Tov adbvapog, Eekvaetl ™ {on tov pe dvokoriec. Eivar to
LOVOSIKO OV TOV TAAVITN TO OTO10 £xEl HEYOADTEPN aVAYKT amd QPOVTIda, VITOCTNPIEN Kot
TPOCTUGIO Yot TNV OmOKTNON 0eE0TATOV, TPOKEUEVOL VO VTATOKPIOEL GTIC OMOUTHOELS TG
Comng, an’ 6,t1 6Aot o1 GAdot {wvtavoi opyavicuoi. H duckoiia etvar yapoaktnpiotikd g Cmng
TOV, KOOMOG N TPOGUPUOYN TOV GTO KOWVOVUPLO TEPVAEL TAVTO HEGO OO KATOES OVGKOMEG,
omwg eivar n elcaymynq oto oyoleio. Befaing, ot dvokoAieg dapépovv and avBpwmo ce
dvBpomo, aeov efaptdvior omd  PloAoyKovg, OCOUTIKOVS, PlOpHaTiKovg, VOTNTIKOUG,
avTUNTTIKOVS, TEPPOAAOVTIKOVG Kol GAAOVG gyyeveic N emiktntovg mapdyoviec. Eoutiog

AVTAOV TOV OEO0UEVDV, 0 évag pabaivel ypaen Kot avayvmon evKoAdTepa amd Tov GALOV Kol
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YEVIKOTEPA OMOKTAEL TIC YVAOOTIKEG 0eE10TNTEG LE SLOPOPETIKO TPOTO KO GE SLOPOPETIKO
pOVO.

"Evog avOp®mog [le EAATTOUATIKY 0KOT) 1] EAATTOUATIKY OpaoT, OAAG Kol EAUTTOHOTO
OT0 EYKEPOMKA KEVTPO, omwodnmote Ba £yl peyoAdtepa TPOPANUATE GTNV OTOKTNON
OeE10TNTOV HETATPOTNG TOV OKOVOTIKOD AOYOL o€ omTikd (ypapr — avdayvmon). Emiong,
dvokorieg Ba éxel K1 exelvog 0 0moiog de SaBETEL AVENUEVEG OVTIANTITIKES IKOVOTNTEG 1 O€
OBETEL AVTOGVYKEVIPMON Kol TOPATNPNTIKOTNTO omd €vav GAAOV 7oL TIG OlBETEL
Avdroyeg, OUmC, dvokoAleg €xel kol ekeivog mov dgv vrootpileton 0eOVIMG KATH TNV
nepiodo amdkINong Yvootikev degottov. Tt eival, Aomdv, e0Koho Kot Tt SVOKOAO givat
oyxetikd. E&aptdral amd to m6co Eyovv a&lomonbel mponyovpuévmg GA0L O TAPAYOVTIEG TOV
cLUPBEALOVY GTO VO EEMEPAGTOVV 01 OTO1ES OVGKOMECS, OTTOTE TO OVGKOAO YIVETOL ATTAD.

Katolyovpue, ocuvendc, 610 copmépacua Twg OAa EEKvouy amd pundevikn Pdon kot
¢ kdbe avOpwmog umopet vo pabaivel Aydtepa 1 TEPIGGOTEPQ LLE TNV AVAAOYN EVKOAIN 1)
dvokorio. v omoia wpokaBopilovv O6ca mpoavaeEpOnkayv. Avtd éxel omovdaio onuocio
TPOKEWEVOD VAL EKTIUNCGOVUE OGO 1 OLGKOAIM oPeidetal 6To 1010 T0 Todl Kot TOGO GTO
ekmadeuTikd ovomuo. Kot eneidn n dvokoAia, peyoAddtepn 1 HikpOTEPM, €ivar, Omwg
eaiveral, oedopévn yio 10 kdBe mondi mov KaAeital vo amoKTNoEL GUVEINTA TIG 0e&lOTNTES
LETATPOTNG TOV OKOLOTIKOV AOYOL GE OMTIKO, HEVEL GTO EKMOIOELTIKO GUGTNUO VO
avalnmoetl Tpdmove HeBodIKNG LITOGTHPIENG TOV, MOTE VO OVOCTPAPEL | OO0 TPOd1GBETN VO
avantoéel Suokoiieg pabnonc. (Adapodmovrog, 2002).

Avoivovtog Tdpa Tov 6po amd SNUOGIOAOYIKT TAEVPA, «dvaKoAioy EIvol i KoTAoTooH
1 TO GUYKEKPIUEVO GHUELO TOD TPOKALEL TPOPANIULQ, OVDOYEPELD. KO EIOIKOTEPO. AVOPEPOUEVOL OTIG
«OVOKOAIESH €VVOODUE TO. TPOPANUOTO TOL EYEL  KOVEIS, THYV OTEVOYWPY KOTGTTOOH.

(Mrapmiviotng, 2005).
1.3. H évvoro «Mabnorwokéc Avokoriecy

O 6pog «MoBnolakés AVGKOAIESY, OV KOl OVOPEPETOL OE GUYKEKPYEVT KOTNYopia
VKOV avaykdv, oty mpdcn ypMNOLOTOoLEiTOl EAOCTIKA KOl HE 1OWHTEPN E€VKOAD LE
ATOTEAEGLOL VO OAAOLOVETAL TO TEPEXOUEVO TOV. O1 AdYOl TOV 0N YOV GTNV KOTOYPTOTIKN
¥p1on tov 6pov «Mabnoilokég AvokoAiecy givor moAlol kot dapBpdvovTol YOp® amd TOvg
V0 TapaKAT® GEOVEG:

v' Toapodoctakd, n ewdve Tov TPoPGAleTor Kol €xel eMKPATACEL Yo TO Toudi e

MaOnotaxkéc AvokoAieg elvar 1 ewodva evog £Eumvov Tadov, T0 0moio OUMG OEV Ta

KOTAPEPVEL GE CLYKEKPIUEVO YVOOTIKA ovTikeipeva oto oyoleio. H euwova avtn givan
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wwitepa TPOoPIAIG TOG0 GTOVS Yoveic 0G0 Kol 6Tovg ekmandevTikovc. ‘Etot, yoveig
TV OV  OMOTLYYAVOLV GTO OYOAEID Yl OTOOVONTmOTE AOYO (W)X, VONTIKN
VOTEPNON) OKEIOTO0VVTOL e TpoBuuia Tov 6po «Mabnolokéc Avokoiies» yio To
noudl Tovg, €POGOV aVTOG otepeital KaOe TaBOAOYIKNG 1] KOWMOVIKNG EMPAPLVONG Kot
emmAéov e€ao@aAilel ) dvvoTdTTA TOPOYNG EKTAOELTIKNG Ponbelag. AALG kot ot
EKTTOLOEVTIKOTL OIKEIOTO0VVTOL ALTO TOV OpO, O10TL OeV €lval POPTIGUEVOG APVNTIKGL,
dgv elval ametAnTiKOg Kol SIEVKOAVVEL TNV EMKOWV®OVIOL TOVG UE TOVS YOVELS Wwaitepa
010 PO NG €WIKNg oywyns. Téhog, o 6pog «Mabnolokés Avokoriec» eivar
EMOTNUOVIKOG Kol VITOVOEL OTL TO TPOPANUA Eivar EvOOYEVES 6TO HabnT — v Kot Oyt
Ta00A0YIKO — aiPOVTOG TIG EVOVVEG TV EKTALOEVTIKMOV 1| TV YOVEWV.

v' Tapd v evdoyevy @von Tev «Modnclokd®v AvcKoM®dV», 0 GLYKEKPILEVOS OPOg
TOPOTEUTEL GTNV AVAYKT Yo Topoyn ekmondevtikng fondetag. 'Etol, o1 exmaidevtikol
TOV YPNOILOTOOVY GLYVA Yo OAa To Toudd mov ypetdlovior ekmadevtikny Pondeta,
aKoun kot ov mpOKELTal Yoo Toudld mov €yovv mpoPAnuata ot pdonon efartiog
KOW®VIKOV 1 OIKOYEVEWK®OV TPOPANUATOV, Yo Toudld TOAVVOGTOOVI®OV LE
SWPOPETIKN UNTPIKN YADOCOW, Y10 TOLOE TOLYYAVOV KOl Yo, Todld pe TpofAnpota
KOW®VIKNG TPOGOPLOYNG 1 LE EAAPPE VONTIKT VOTEPNO).

"Eto1, 0 6pog «Mabnctokéc AvokoAiesy cuyvh cuyyEetal e ToV OPO «OYOAIKN OTOTLYION,

0 omoiog eivan e&apeTikd evpvTEPOG Ko ToAvdidototoc. (ITavteladov, 2009).
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KE®AAAIO 2
H ENNOIA KAI O OPIEMOX TQN MAOHXIAKQN
AYXKOAIQN

2.1. T'evikd Yo Tov opropéd

e O ™ SLapKELD TNG 10TOPIKNG EEEMENG TOV EMGTNUOVIKOD YDPOV TOV HOONGIOK®OV
dvokoMmv, 6mwg avtdg oprobethnke amd tov Samuel Kirk to 1963 kot péypt onuepa,
avantOoyOnkav moAAol opiopoi oe pion Tpoomabela avddelEng e euong TV HadnoloK®OV
dvokoMmv. (Mrdtoac, [Taviehadov, 2007), (TTavtedddov, 2009). Ot pabnoiakég SvoKoAieg
avayvopiotkay cov pio katnyopio datapaydv and tov Kirk, 6nwog mpoavapépbnke kot
AOTEAOVV TN UEYOALTEPN Katnyopio Tng €W0KNG ekmaidevong. Meydhog apBpodc padntov
Kol pobnTpov avtipetonilovy da@opeTikoy €i00VG Kot €vtaong OLOKOAIEG o€ GYOAKO,
CLVOGOMUOTIKO KOl KOWOVIKO EMIMEDO, YEYOVOS TOV OQEIAETAL TOGO GTNV TOADTAOKY GUOT
TOV HoONCIK®OV SVGKOAM®MY 0G0 Kol OtV €mTuyn N Oyl avTamdKPIon ToV Uadntodv ot
dwaokoria wov Tovg mapéyetal. (IMopapitov, 2010).

Ye évo mo eupld QPAGUHO KOl TOPUKAUTTOVTIOS Y. Alyo to medio tov duwv Tov
poOnclokdv dSVoKOM®Y ¢ Hog emtponel va mapadécovpe Kamoleg Pacikég apyég v v
évvol Tov oplopoy yevikd. H vmopén kot o opiopdg pog omoldnmoTe  dloTopayns
npobmoBéTovy T SKpPlTy opoAoyin, TO YOPOKTNPICTIKG TOL UTOPOVV VO EVIOTIGTOVV
e0KoAQ, TN GoPn TPOYvmon Kol TEAOG, TNV TPOPAEYN o€ GYECN UE TO OTOTEAECUOTO TNG
napépPacng. (IoAvypovn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010). Metapaivoviag tdpa 610 51K
pog ydpo depedivnong, avtdv Tov padnoak®v dvokoAldv, oilel vo onueimboldv pepkd
KOwa onpeio Tov opop®v mov €yovv 600el katd kowpovs. Ta onueio avtd eivor to
axoAovOa: o) o1 pobncloKés SVGKOALEG avaEEpovTaL G Lio aVOUO10YEVT] Opdda atdpmv, B) ot
pobnolokég duokoAieg ivar eyyeveic oto ATOO, ¥) 01 LoBNGLOKES SVOKOAIEG GUVOSEVOVY TO
dropo oe OAN T Sdpkela ™G (NG Tov, O) Ol AMPOGUEVEG SVOKOMES OV OVTIUETOTILEL TO
dropo dev pmopovv va e&nynbodv amd to vonTikd SLVOPIKO TOL KOl €) Ol HoONGLOKEG
dvoKoAieg dgv gival CLVEMEW VONTIKNG VOTEPNONG 1 Kot GAANG cofapnc WYuxoAOyIKNg

Swatapoyns. (IMopapitov, 2010).
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2.2."Evvola. ko1 opiopog

«Ipooparo ypnouoroinoo, tov opo «Mabnoiaxés Avoroliecy
VIO VO TEPLYPOW @ ULOL OUGO0, TOIOLDV TOV EYOVV OLOTOAPOYES
ot yAwaooo, aTo 10yo, aTnY avayvwon Kol oTis 0eCLOTNTES ,

TIG GYETIKEG UE THV KOIWVWVIKN 0AAnAEmiopoon. X~ ooty v
ouada, Jev TEPILOULOV® TOIAIG TOV EYOVY QITONTHPLAKES
uerovelies onwg n toplwan 1§ N kodpwan ... Exiong, eloipsoa
OO THV OUAOA ODTH, TO. TOLOLA TTOV EYOVY YEVIKEDUEVI] VONTIKH

kabvatépnony. (Mroroag, ovichidoon, 2007).

O 6pog «Mabnowokég ALOKOAIEG) €lval YeEVIKOG Kol YPNOWOTOlEiTaL Yo Vo
Yapaxtmpicel T1g 6moteg dvokorieg pabnong ave&aptnra amd g atieg. (Kpodxov, 2007). O
O6pog avTOHG VIoBeTONKE amd TOVS AYYAOGAEOVES O1 OTTO101 AVAPEPOVTOL G~ LTIV TNV OUAd
TuddV ypnoomoldvtag tovg 0povg Specific Learning Difficulties (Ewdwég Mabnooxég
AvokoAiec), Learning Disabilities v Learning Disorders (Mafncwxn Avikavotta 1
MoabOnowokéc Awtopoyés, oviioTory), evd, TPOCEOTO, OTNV AUEPIKY, OTOPAGIoAV V.
ypnowonowdvy  tov  mo  euukd  O6po  Learning  Differences = (MoOnoiaxég
Awpopég/Idiontepdomrec). (Aaviov, 2004). Aéyovtag pabnciokég SVOKOAES, EVVOOVUE TIC
eWwég exeiveg datapayéc mov mopovotdlovy To. Tod o pior 1| TEPIOCOTEPES OMO TIG
Baotkés yuyoroyikég AerTovpyieg, Kot TOV Evol AmopaiTTES Yo TNV KATAVON OGN KoL TN XP1oM
TOV YpAmToy 1 TPOoPopPKoy Adyov. (Avayvmotomoviov, 2008). Ot pobntéc pe podnolokég
dVOKOAEG dEV AMOTEAOVV L0l OLOIOYEVT OUAO0 LE KOWEG EKONAMOELS KOl YOPOUKTNPIOTIKA
aALG évav etepoyevi mANBvoud moivkabopilopevo artioroywkd. (Muyehoyidvvng, TCevdn,
2000). H avopowoyéveln avt ekONADVETOL LE CNUAVTIKEG OVOKOAIEG GTNV TPOGKTNON Kol
YPNON IKOVOTNT®OV OKPOAONG, OMAING, OVAYVOONG, YPAPNG, GLAAOYIGHOD 1 UOONUATIKOV
wovotntov. (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ot pofnolokég dvokoiieg pmopel va cuvepeavifovior pe younAn vonuoouvvn, Le
OpPYOVIKOVG, 0oOnNplokohs 1N WYuyoloyikovg moapdyovtes, pHe €WOKEG OloTapoyés NG
avamTuENG Umopel, emiong, Vo TOPATNPOVVTOL GE OVUGUEVEIG OIKOYEVEIOKEG, KOWMVIKEG 1)
TOMTICUIKEG GLVONKES, OMMG €ival 1 TOMTIIGHIKY] OMOGTEPNOY, 1 OYAWGGin, Ol KOKEG
ouvOnkeg dPimong K.G. 1 KATOlES QopPEG UITOPEl VoL GLVOEOVTAL OTIOAOYIKG LLE TO 1010 TO
oxoAelo, T poOnoloky Odwdikacio 1 pe tov 1010 TOV eKTodELTIKO, O omoiog dgv

OVTOTOKPIVETOL GTIG SLVATOTNTES KOl OTIG TPOGOOKIES TOV HOONTY OUMG, 01 SOVGKOMES AVTES
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de Bewpovvtal amoTéLeGHO TV TPoavaPeEPOEvTOV avtdv cuvinkav 1 emppomv. (Cole &
Cole, 2002). IMpoketror Yo dSVGKOAEG AMPOGIOKNTEG, UM AVOUEVOUEVES, KaOMDG TO dTopo,
Bewpntikd, OSwbéter TIc Pooikég 0e€lO0TNTEG YO TNV KATAKTNON TOV TPOS pHadnon
OVTIKEWEVOV HECH OTO TACICIL TOV YEVIKOTEPOV EMOOCEDV TOL GE GAAOVS YVOOTIKOVG
topeic. Ot duokoAieg awTéG elvatl LOVIIES, EMUEVOLV KOl TOATOPOVV TO GTOHO TTaPd TOVG
mBavovg vroondntikodc yepiopovg tov mepBariovtoc. (Kpdxov, 2007).

Eniong o 6pog «MobBnoiakés AvokoAiey, avilBétme, dev meptlapfavel Todid Tov
nopovcotalovy podnclokd mpofANUOT, MG OTOTEAEGUO, KLPIWS, ONTIKAOV, OKOLGTIKMOV M
KIVNTIKOV UEOVEEUDV, VONTIKNG LOTEPNONG, GUVOLCONUATIKNG JTOPUyNG 1| TOMTIGHIKA
ueovektikov mepifdrrovtoc. (Bender, 2004). A&iler emiong va avoeepbei 6TL 0 Opog
«Mobnookég Avokoreoy €xel avtikataotadel 6to dyvwotiko eyyepidto DSM — 1V amod
TV WO  OLYKEKPWEVN  dyveoTikny  katnyopio tov  «Atatapoyedv  Mdadnonoy.
(Avayvootomovrog, Xivn, 2005), (I'kila, 2003), (Kdkovpog, Maviadakn, 2006), (American
Psychiatric Association, 2004). EmmpocOeta, oty televtaio tagvouncn Ttov Yyoxikov
JTOPOY DV KOl S1TOPAY®V SLUTEPIPOPAS Tov [Taykdouiov Opyoaviopod Yyeiog cOpemva pe
10 ICD - 10, ot pobnowokég dvokoiieg opilovtar ¢ €0KES avamTLEINKEG OTOPAYES TV
OYOAK®V 1KOVOTATOV, OTIS OMOIEG Ol (UGIOAOYIKOL TUTOL TPOCKTNONG TOV HOONGIOK®OV
KOVOTHTOV  JTOPAGGOVTIOL OTO TPOUYE OTAd TG YLXOGLVAIGOMUATIKNG avATTLENG.
(Avayvootomovrog, Xivn, 2005), (Etepavig, XoAddtog, Mavpéag, 1997). O dpoc Learning
Disabilities mov emvondnke kot Tpotabnke amd tov apepucavdo Samuel Kirk, to 1963, éywe
apECMG AmOdEKTOS, YTl MTAV YEVIKOG, TEPLYPUPIKOS, YWOPIG vo avagépetor o mlavn
artiohoyio. Xnuepa, ot eWdkéEg padnolokéc dvokories, dmwg T kabopiler 1 National Joint
Committee on Learning Disabilities (NJCLD) otig HITA, givatl éva 6OvoAo dtatopoydv mov
ekdnAdvovtal og pio N TePocOTEPES amd TIS PUCIKES AETOVPYIEG TOV ALPOPOVV TNV avVTIANYM
N xpNoM Tov AdYoL, YPAmToy 1 TPOPOPLKOV, 01 OTOIEG e TN CEPE TOVG EMNPEALOVY KOl TIC
Baowés oyxohxég de&omtec. Ta dropa mov €KONAGVOLV TETOOL €100VG SLTOPOYES
ToPoLSLALoOVV OTEAEIEG GTO JIPACHO, GTNV OAIL, TN YPAPT, 6T0 GLAAAPBIoUO/0pBoYpaPia
N oV extéAeon padnUaTiKOV TpaEemv, SOVOKOAIEG otV KIVNTIKN 0e&l0TNTO Kol SVGYEPEIEG
oTNV €VOOTPOCMOTIKN M dlampocmniky tpocapuoyn. (Kpokov, 2007), (ITaviedddsov, 2009).

O1 duapopot opicpoi mov €xovv dTvrmBel Katd Kopove, yopic, PEPata vo Avcouvv
0PIOTIKG TO TPOPANUA TNG oporoyiag, mpocapudotTkay oTig Bempieg Kol T0 TAAICIO QVTOV
OV TS OWTLIOGAV. AOY® NG ELONG TOV HAONCKOV OVGKOMMV, Ol €WIKOl 1OV
AGYOAOVVTOL LW OVTEG TPOEPYOVTOL OO OAPOPES EMOTHIES, OTMG OVTEG TG YVYXOAOYIOG, TNG

VEVPOAOYIOG, TNG YUYLUTPIKNG, TNG EKTTAIOELONG, TNG TaBoAOYiNG TOL AdYOL Kot TNG OpAMaG,
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KAT. KaBgpud an’ avtég i emotiues otidlel o€ S0QOPETIKEG OYES TOV HOONGIOK®OV
JVOKOM®V, UE OMOTEAEGUO TN STVTMOY| TOKIA®V BepldV, cLYVE SOUETPIKA avTIBET®MV
petald tovg, 67 0,1t aPopd TV attloAoyio, T Sdyvmon Kot Tn BEPATEVTIKY OVTIUETOTION
TOVG. AKOUO KoL GNUEPO OEV VIAPYEL EMOYYEALATIKY OPOPMVia 6€ d1ebvi KMok Tave 6To
B0 TOV 0PIGHOV, TNG PVOTG, TNG ALTIOAOYING, KOt TNG AVIETMMIONS TOL TPOoPAnpatog. An’
OAOVG TOLG TOUEIC TNG YEVIKNG Kot TNG €WOIKNG eKmaidevong o Topéag ovtdg €ival o Mo
TOAOTAOKOG OO TAEVPAC GUUTTOUOTOAOYIOG, OAAG Kot opiopod. Méypt onuepa €xouvv
ypnowomomOei mve and capdvia (40) opiopoi yio Tov Kabopiopd TV Todldv pe EOKEG
poonolokés GLoKOAlEG, KAOMG Kol Y10 TO EKTAOEVTIKG KOl OEPATEVTIKA TPOYPAULATO TOV
£xouv katd Kopovg Kataptiotel y1' avtd to wadrd. (Tpiyka-Meprtika, 2010). Evdewktikd, Oa
aKoAovOncovv pepikoi and avtovc.

Onwg &xel 0N mpoavapepbet tov 6po «Mabnclokég AVGKOAES) TPAOTOS TOV EGNYAYE
o Samuel Kirk to 1963. To 1968 o opioudg mpotadnke amd v Ebviky ZvuPovievtikn
Enutpor) tov HITA vrd v emomteio tov Kirk kot evoopoat®dnke and 1o Koykpéoco oto
VOUO Yo TNV EKTTAIdELOT OA@V TV TouddV pe €01kég avaykes. O Kirk, Aowmdv, opilet tig
poOnclokég SUGKOAMES pe Tov €ENG TPOTO:

«Ta moioi0. ue oOvokolieg ucbnong mopovaialovv kamoia diatapoyn o€ pio 1
TEPLOCOTEPES OTO TIG POCIKES OLOOIKOCIES TOV AVOPEPOVIOL OTHV KOTOVONGH KOI YPHOoH TOD
YPATTOV KOl TPOPOPLKov Loyov. H katnyopia avty wepilopfovel mepimtawoels, Owws n eloyioty
gykepalikny ovalertovpyio, n ovoielia, n ovepacia, n oveopiBuncio, kAr. Ol KOTOOTACEIS
OVTES Oev opeiloviol oe aloOntnplokés Prafes eupaveis, oe vontikn kabvatépnon, o cofopés
ovvoleOnuaTikéS oroTapayes 1 t€Aog oe avemopkels kowvwvikés oovinkesy. O Kirk xotoinyet
OTL «T00 TOUOIG e HOONOIOKES OLOKOAIES TOPOVGLALovY UIe. ECEAIKTIKY OVOUOLOYEVELD, OTIC
WOYO0LOYIKES TOVG Agitovpyles, n omola. mepiopilel ™ uabnon oe téroro fabud, ware va.
XPEIGLOVTOL KOTOAANLO EKTOLOEVTIKO TPOYPOLUUA, VIO, VO, KOADWOLY TIGC EKTOIOEVTIKES KOI
o10oktikes tovg avaykes». (Abavaoiadn, 2001), (Koavkovra, 2010), (ITavteiddov, 2009),
(Tpiyxa-Meptika, 2010). And to 1965 ko petd 6to 010 Tvevpa daTvaOONKOV d1dPopoL
oplopoi pe mo yvooto oavtov tov Kirk, o omoiog vioBetnOnke amd to National Advisor
Committee on Handicapped Children to 1967. (Tpiyka-Meptika, 2010).

‘Evog amd toug mpdTOVG MO KOWA omodeKToONg OPIGHOVS OV GTOLKElo TOV £XoVV
evoopatmbel oe OAOVC TOVG HETAYEVESTEPOLS, &€ival avTdg mov dlatvmdbnke oamnd TV
Bateman to 1965. XOppwva pe avtdév 10V Opiopo:

«lloudid ue pobnoioxes OvoKoAieg gival ekeiva mOv TOPOVEIGLOVY UIO. TOLOCYWYIKA

ONUOVTIKY OLOKDUOVGY GVOUESH. TTO VONTIKO TODS ODVOWIKO KOI OTO TPOYUOTIKO ETITEOO
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EMOOTNS, N OTOLO. GVVOEETOL e PaoIkeES dlaTapayés atn pobnaioxn oadikoacio. Or O10ToPOYES
OVTEG UTOPEL V. 0PELLOVTaL, Oyl OUMS OTOPAITHTA, TE EUPav ovalertovpyio. tov Kevipikoo
Nevpikov Zvotjuotog. Aev umopel va amodoBodv devtepoyevas oe vontiky kabvotépnon,
EKTOUOEVTIKN 1] TOMTIGUIKY OTOOTEPNTT, GOLOPES GVVOITONUATIKES OLATOPOYES ) ATENTHPIOKES
plofecr. (Tpiyka-Meptika, 2010).

To 1987, n E6vikr; Emitpon yia t1¢ pabnoakég dvokolrieg twv HITA (National Joint
Committee on Learning Disabilities), votepa amd e&dypovn OSEMOTNUOVIKY EPELVO. KOl
peAétn katénée o’ évav oplopd 6Tov omoio emyelPNONKE Vo GLYKEPUGTOVV GTOXEID TV
TPONYOVUEV®V OPIGUDV Kol amdye®v mov £xel dobei amd tov Hammill kot o omoiog teivel va
Yivel Yevikd amodekTOC amd TNV EMLOTNLOVIKT] KOWVOTNTA KO Etvat:

«O1 L0ONo10KES OVOKOAIES EIVOL EVAS YEVIKOS OPOG TOD OVOPEPETOL OE LUI0, AVOUOLOYEVH
OUBA0. O1ATOPOYWDV, Ol OTOLEG EKONAMVOVTOL WE CHUOVTIKES OVOKOAIES OTHV TPOCKTHON KOl
XPNON  IKOVOTHTWV GKPOGOHS, OUIALOG, OVAYVWONS, YPOPHS, GLALOYIoHOD 1 uaOnuoTIK®Y
tkovotTwV. O 010T0POYES OVTES EIVOL EYYEVEIS OTO GTOUO KOI OTOOLOOVIOL O OVGAEITOVPYIO.
00 Kevipikod Nevpikod Xvotjuaros (KNX) koi umopei va vmapyovv o 0An ) O10pKeLo. THG
Cowng. Ipofinuota e GOUTEPIPOPES AVTOEAEYYOD, KOIVWVIKNG OVTIANWHG KOl KOILVWVIKHG
OAANAETIOPAONS UTOPEL VO GOVOTAPYOVY UE TIS HOONOLOKES OVOKOAIES, 0AAG JE aVVIOTODV OO
HOVa. TOVG 1obdnotokés ovokolies. Av koi o1 pobnaoloxés ovokoiieg umopet vo. eupavi¢ovrar poli
ue drieg korooracels ueiovedios (wy. aioOntnpioxn PAafn, vontikn xobvatépnon, cofopn
ovvoloOnuatikny oratopoyn) 1 pue eEWTEPIKES EMIOPLOELS, OTWS Ol TOMTIOUIKES OLOPOPES, 1
OVETOPKNS 1] OKATOAANAY O1000KOALQ, OEV EIVAL TO GUECO ATOTEAEGUO. DTV TWV KOTOGTATEWY
N emdpacewvy. (ZopuPpaxdakng, 2007), (Gavdémovrog, 1998), (Kovpdkng, 1997), (Aaviov,
2004), (Mopwakn-Kacowtakn, 2010), (Myeroyidvvng, TCevaxn, 2000), (Mndtcac,
[Mavtemadov, 2007), (NwoAdmovAiog, 2008), (ITaviehddov, 2009), (IMopapitov, 2010),
(TToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mriprov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Av1O¢ 0 0piopdg Tovilet To yeyovog 6Tt Ta Tondid pe padnotokég SuoKoMeS amoTeAOVV
L0 0VOHO10YEVT Opdda 6TV 0Toiet UTOPOVV Vo cupmeptineBodv Kot ta toudid pe AEIT -Y,
pe dvoAelia kot pe EAAYIOTN eykePaAKT) duoiettovpyia. KOplo xapaktnpiotiKd tov modimv
avT®V €ivor M aocvpeovioe oty eEEMEN tov emuépovg wavotitov. To National Joint
Committee éxave emmAéov TIC aKOAOVOEG EMOTNUAVOELS:

V' Atopa pe padnotlakég duokodicg £xovv emmAifov TpoPAipaTe otV awtoppOduion, pe

ATOTELEGLOL VO OUGKOAEDOVTOL GTNV KOWVMOVIKY OVTIANYN Kot 0AANAETidpaoT).

v Eivol Tpotindtepo vo. ypnoiuomoteitar o 0pog Gropa kot oyt modid yio vo Snimbel n

AvamTLEIKT PUOT) TOV SVCKOALDV amd TNV TPOSYOAKN NAKia pHéypt TV eviikn {on.
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v’ Zyetikd pe v awtodoyio, emonuaivetor n dSvcisrtovpyio. oto Kevipikd Nevpikd

Yvomua mov ennpedlet depyacieg ekpudOnong Kot xpnong TANPoPopLdy.

V' Téhog, tovileton 611 o1 pabnotakéc Suokolieg dev mpémel va TowTilovTal pe Tig E101KEC

EKTOOEVTIKEG aVAYKEG, UTOPEL OULMOG VO, GUVOTTAPYOVV W AVTEG.

(ITavtehadov, 2009), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Apydtepa, o opiopdg o omoiog £xel evoopatwbel ot ZovOnkn yuo v Exmaidevon
Atopmv pe Avamnpieg tov HITA, IDEA givor mepiocdtepo meptypapikdg kol 0ev Kavel
AVOPOPES GE OUTIOAOYIKOVG TTOPAYOVTES. ZOUPMOVO 1L AVTOHV:

«O1 pobnolaxés ovarKolies oavapéPoviol ae J10TOPOYES TE U0 1] TEPICTOTEPES ATO TIG
POoIKES WOYO0LOYIKES O1EPYATIES TOV EUTEPIEYOVTOL GTH  YPHOH TOV TPOPOPIKOD 1] YPOTTOD
AOyou, 01 0TT0IES EYOVY (G CVVETELQ TV QTEAN IKAVOTHTO, GKOVGTIKNG QVTIANWNG, GKEWNG, L0YOU,
ovayvaoons, ypopns, opboypoapiag, pabnuotikwv ikavotitwv. O opog  mEpLiaufaver
TEPITMTWOEIS  OTWS  OVIIANTTIKY  OVETGPKELQ, EYKEQOLIKY PAafn, eloyioty eykepalixn
ovohertovpyia, ovolelio kou avomtvlioky opocio. XTov 0po 0ev EUTEPIEYOVTOL TEPITTWCELS
TOI0lOV TV O0ToIwV TO TPOPANUG €lvol OmOTELEGUO. OTTIKNG, OKOVGTIKNG 1] KIVHTIKHG
OVETAPKELQS, VONTIKNG KOOLOTEPNONS 1] TPOEPYOVTOL OO OVOUEVEIS TEPIPAALOVTIKES,
rolitioukég i orkovopukés ovviikesy. (Tpiyka-Meptika, 2010).

O 6pog «Mabnotakéc AVoKOMES VTOJEIKVVEL OTL, GE OPLGUEVOVS TOVALYIGTOV TOUEIS,
0l GYOMKEG €MOOCELS TOL OO0V OV €ivol AVAAOYES TOV VONTIK®OV TOLG kavothTemv. Ot
neplocdTEPEG MPpoondbeleg Pertimong Tov opiopov otn oxetiky PifAloypagio KataAnyovv
oxed6v mhvto ot dNpovpyion oplopdV «dOt’ amokAeicpovy. o Tapdderypa, avapépetol Ot
ol pofnolokés dvokoreg dev pmopel va oyetiCovior pe ooOnmploxd mpoPAnuata (6mwg
aKONG Kol OpacMG) N HE YOUNAN VOMUOGUVH KOl deV €ivol TO GUECO OMOTEAEGLO OSLVGUEVAOV
TePPOALOVTIKOV emOpdoey. Oa mpémel va EexOPIGTOHV OmO TOVG WYLYOAOYIKOLG Kol
TEPPUALOVTIKOVS TAPAYOVTEG TTOL 0OTYOUV GTI GYOAIKT OTOTLYIO, OV Kol GUYVE OAOL avTol
ocvvumapyovv kot oAinAoemnpedlovtot. (Kaxovpog, Maviadakn, 2006). Ev kataxieidt avtod
nmov 0o PUmopoHGOUE VO CNUEIMCOLUE Yie OAOVS TOVG OPICHOVG €ivarl OTL TA KOWA TOVG
oTolyElol AmMOTEAOVVTIOL OO TNV OCLUUETPICL 1 OVICOUEPEID HETOED TOV IKOVOTHTOV TMOV
aTOU®V KoODS Kot amd T dakvpaven 1 acvpfatdtnto petald wovoTnTog Kol enidoong.
(Lerner, 2003).
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KE®AAAIO 3
IXTOPIKA XTOIXEIA I'TA THN EEEAIZH TQN
MAGOHXIAKQN AYXKOAIQN

O1 pofnoclokég SUGKOMES GUVIGTOOV TN LEYOADTEPT KATNYOPI EOIKAOV EKTOLOEVTIKOV
avayK®V Kot copuemva pe ™ PBiploypaeia, diebvi kot eAdnviky, o 50% tov pontdv mov
eotovv og Xyohkég Movdaoeg Ewdwkng Ayoyng, €xovv ddyveon Hadnolok®v SVGKOAIDV.
(Mmnotooag, [Maviehadov, 2007). O 6pog «Mobnowokés AvokoAiegy ypnoylomomdnke yio
TpOTN Eopd mpv mepimov Tpidvta (30) xpdvia yio ta Toudd wov giyav dvore€ia 1 eAappd
EYKEPOUAIKT] OLGAETOVPYI 1| VEVPOAOYIKEG VOOOVG, TPOPAUOTO GTNV TPOCANYT, KIVITIKE
npoPAnpata, €0KES dTapayés oTo OdPfacua Kol YEVIKA oTn dlovonTikn omddoon. Adyw
TOV OWPOP®V  EWBIKOTATOV TOL 0oYOANOnKav pHe T0 Oépo Kor TG €uPHTNTOG TOV
TPOPANUATOG, CLUTEPTANPONKOV TOAAES TEPUTTMOCELS SLUUPOPETIKNG PVLONG LE GAPT ATOKAION
amd 10 PLoloA0YKO. (Miyehoyiavvng, TCevaxm, 2000), (Xtacwvog, 2009). AAlot 6pot mov
oLVavVTOOVTaV cLYVA ot oebvn PAoypaeia etvar ot e€ng: eykepaiikn BAAPN, eEldocova 1
eEAMBYIOT  €YKEQPOAIKY]  SLOAEITOLPYiD,  EAOTTOUOTIKY  OVTIANYY,  WYLYXOVELPOAOYIKA
TPOPANaTA, VEVPOAOYIKY SVCAEITOLPYiD, OVTIANTTIKY avoarnpio, K.0. Ot meposoTEPOL,
BéPata, amd TOVG OPOLG TOV YPNCUOTOMONKAY V1ot VAL TEPLYPAYOLV TO TPOPANUA gival, OTwS
QoiveTal, 10TPIKNG EVONG, apoD 01 YIoTPOoi NTaV EKEIVOL TOV OGYOANONKAY TPAOTOL PE OVTEG TIG
dvokoAiec. (Koravilng, 2011), (Tpiyka-Meprtika, 2010), (Toidwing, 2007).

BéBata, o1 avagopéc otic duokoAieg Tov AVTHETOMILOVY Ta Toud1d KOt Ol EVIAAIKEG
ot pdonon, ot mBavEG autieg Kot 1 GUVEIGPOPA TOVG OTIC OTOUIKES Sopopés, eppavilovtal
and v apyaio. EALGSa. (Mmotoag, [Maviehddov, 2007). Mmopei, pdiiorta, Kaveig va
woyvplotel 0Tl avdyston ota xpovia Tov Inmokpdrn. H peiétn tov podncok®mv SueKoAdY
Eexivnoe ®¢g amoTtéAecua TG aVAYKNG Yol TV KOTOvONoTn TV TPoPAnudtov pdonong kot
EMIOO0NG TOV TAUOUDV KoL TOV EVNAIK®OV, 01 0Ttoiotl Tapovsialoy edkd eAAEifpLOTO 6T YPNoM
TOV TPOPOPIKOV 1) TOL YPATTOV AOYOV, TOPE TO YEYOVOG OTL OV TTOPOLGIalav KovEVE VO TIKO
EMeupa. (Kaprabiov, 1990). Oupwg porg tov Ampidio tov 1963 eppaviletar yio mpdTy
@opa 0 6poc «Mabncilakég AvoKoriesy, amd Tov YuyoAdyo kot €016 madaywmyd Samuel
Kirk, og éva cuvédpilo yovémv pe maudid mov eiyav TpofAnpata nabnong Kol ExoyyeEALOTIOV
00 YOpov ¢ eWwkng oayoyns. (Kapamétcag, 1997), (Mapdakn-Kacowtdaxrn, 2010),
(Mnétoag, [avteadadov, 2007).
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H avolvtikn e€étaon g mopeing Tov mediov TV HobNcoK®V SVGKOAM®MY TovS dHO
TEAEVTOIOVG alDVEG €xel 0dnynoel otn ddkpion €L (6) ypovikdv meptddmv. Ot dHo TPpmTEG
amod avTtég eivol mTPOSPOUIKES, YTl AVAPEPOVTOL OTIS TPOCTADEIEG TOV EMOTNUOVOV VO
TPOCEYYIGOLV TIG HaONGCLOKEG SVGKOAIEG HEGH amd TN oOVOEsoN TOVG UE GAAEG OVAAOYEG

Kataotaoels. (Mrotoog, [Tavtemadov, 2007).

A. Iepiodog tns evpwraixns Ocueriowons — Kivirn (1800 — 1920 )

H mepiodog avt opobeteitor amd v Vmopén ONUOVIIKOV EPELVOV KOl
AVOKOADYEMY GTOV TOUEN TNG VELPOAOYidG mov mpoyuatomomdnkav otmv Evpdnn. Ot
EPEVVEC AVTEC QPOpOVOAY KVPImG o€ TPofAnpaTa Adyou kot opAiog Kot eotioloy apyikd ot
LEAETT) TEPMTMOGE®MV EVNMK®V OV €lY0V OMOAEIEG GE VONTIKY AETOVPYIKOTNTO PETE amd
eykepaikr BAaPN. (Tavog, 2004).

O mpwtomdpog epeuvnmc TV dwropaydv Adyov Franz Joseph Gall eiye
TpoPANpaTIoTEL AmO OPIGUEVEG TOPATNPNOELS TOV o€ acbeveic pe eykepolkd tpavuata. Ot
acBeveig Tov ool Elyov YAGEL TNV IKAVOTNTA TOVS VO EKPPALOVY AEKTIKA TIC OKEWELS KO TOL
ovvolcHpoTd Tovg Tapd TV KAl vontikn Aertovpyia tovg. O Gall, Aowmdv, avaepépbnke
oV mepinTmon achev] pe AmOAED GTN AEITOLPYICL TOL AOYOV EVM UTOPOVGE GVETO VL
EKQPACEL TIG OKEYELS TOV YPamT®G e€outiog eyke@aAkng PAAPNG yxwpic GAAa TpofAnpota 61N
yvootikn Asrtovpyia. Emiong, avaeépbnie kol oty Ipocommikny mepintmon £vog Kabnynm
¢ latpikng, Tov Lordat, o omoiog amd £va YKEQOUAKO «OTOYNUOY, OT®G O 010G aVOpEPEL,
EYOGE TNV IKOVOTNTO V. LIAJEL Kot Vo d1aAlel. ZTnv avayveooTIKn TOV doTapayn £€6moe Tov
O0po «hextikn apvnoion. Ot TpOTEG AVTEG PEAETEG KO EMONUAVOELS £3M0AV TO EVAVGLLOL KO
o€ GAAOVLG EMCTNUOVEG YO TN HEAETN TOV TEPOYADV TOV EYKEPAAOL TOV EAEYYOLV TNV
KOvOTNTA KOTAvONoNG Kol EKPPOCNS TOL TPOPOPIKOL AOYOL Kot GUVEPBOANY CTLOVTIKG GTHV
Katavonon g aeaoiog. (I'kila, 2003).

H ocvotpatikny diepgvvnon tov datapoydv tov Adyov dpyloe to 1861 amd tov
Broca, I'aAAo yeipovpyo kot avatdpo, o omoiog vrootipiEe 0Tt o1 BAAPeg oTov Tpito Oprotepd
YOVIOON EMKO TOL €YKEPAAOV UTOPEl VO TPOKOAEGOVV OTOAEWD WOEDV Kol pviung AéEewv,
nopd To Yeyovog 0t pumopel va avtidapfavovtot i AéEeis. O 1010¢ xpnoponoinse Tovg Gpovg
«oAoyioy Kot «aenuion. Apydtepa dAlol peketntég €dmwoav tov 6po «apacio Broca» oto
nedio. (IoAvypovn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

To 1874 o Tepupavoc vevpomabordyog Wernicke, mepiéypaye o mopepeepn
dwtapayn M omoio yapokTNPWOTOV OO OMMOAELD OTTIKNG KOl OKOVGTIKNG OVOYVOPIONG 1)

Katavonong Tov AEEEmV Tov amoTEAOVV TPOVTOOECELS YPNIONS TOL YPATTOD AdYOV, TNV OTToin
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anédmoe o€ PAAPN OTOV TPOTO KPOTUPIKO £AKOL TOV €YKEPAAOL KOODC Kol OTIg
acOnmprokég 060V, To €pyo Tov AMOTEAECE OMUOVTIKO GTAOUO GTN UEAETN) TNG OMMAELNG
0V AOYOV KaBMdS Kot TG tKovOTnTaG avayveong Kot ypaens. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

To 1891 o Freud dnuocicvoe pa povoypoeio otny omoia wapovotdlel ToAAd cTotyeia
VEVPOYLYOPVGIOAOYIOG TNG AVAYVOONG, TNG YPOPNS Kot TG opBoypapiag. [a Tig padnoiorés
dVoKOAlEC otV avayvoon evilapépov mapovotdlel n 0éon tov Freud 6t pa dotapayn oty
avdyvoon pmopet vo epgavicel yopic va vrdpyel avtiotoryn OnOAE TPOCANYNG TOV
Adyov. Ot perétec mov avoapépOnkav aeopodoav eviiikes aobevels. (AvoyvwotdmovAog,
Yivn, 2005).

To 1896, o AyyAog ywtpog Pringle Morgan acyoibnke pe v mpmdtn mepintmon
TEPLYPOPNG Tod100, MAkiog dekotecodpmv (14) etdv, pe dwroapayés avayvoons. To
OLYKEKPIUEVO TTandl dev pumopovse va dufdoet kot ékave Waitepo AaOn, akdun Kol GTo
ovoud tov, yopic va €xel Kopd epeoavn avendpketo. O Morgan vroostipiée 0Tt 01 SUGKOATES
mOavOV NTaV €YYEVEIG KO OQEIAOVTAY GE QVETOPKN OVATTVEN TOV OPIGTEPOV YOVIMIN EAKOL
TOV €YKEQAAOL Yot eVAMKEG pe To O ovumtodpata mopovsialav PAaPeg 6° avty v
neployn. (Avayvootomovrog, Zivn, 2005), (NuwoAidrmoviog, 2008), (Tpiyka-Meptika, 2010).

YUOTNUOTIKEG KAMVIKEG UEAETEG OYETIKA HE TIG OWTOPOYES OTNV  avAyvmon
avapépovtol amd tov Tkmtoélo opboipordyo Hinshelwood to 1917, o omoiog e€étace éva
onuovtikd aplfud atdpmv ot onoiot glyav xacetl v wavotnto vo dtPalovv evd ot GAAESG
TEPLOYES TNG YVAOOTIKNG TOVG AEITOVPYIOG TOPEUEVOV OVETOPES. ATEOWMCE TNV QTMAELN QLT
oe e€edwevpévn PAAPN N ayevesio Tov YOVIOON EAMKO TOL EMIKPATOVLVTOS Nspapiov. O
Hinshelwood dev meplopiotnke oe mepmtdoelc evnAMKoV oAAG HEAETNOE KOl TEPUTTMOELS
o1V pe cofapéc SLOKOAEG avAyvwmong Ywpig GAAEG OVETAPKEIEG OTH VONTIKY TOVG
Aewtovpyio. Ze 0,1t a@opd To modwd, Becdpnoe O6TL TO TWPOPANUE TOLG GLVOEOVTAV e
eYKEPOAKES PAAPEG TNV TEPLOYN TNG OTTIKNG UVIAUNG AEEEDV KOl YPOUUATOV Kot OPLGE TV
TEPITT®OON aVTH «oVYYeEVH TOPAmon AéEng» (congenital word blindness). (NwoAdmoviog,
2008), (Kandel & Schwartz & Jessell, 2006).

To Bépa Tov padnook®v SueKoMOV Apyloe Vo aracyolel Tovg €01K0VE oe d1eBVES
eminedo petd tov A’ Taykoouo [MoAepo, ondte dpyioav va yivovtor onUAVTIKES GAAAYES,
1660 otV [Madaywywn 6co kot oy Poyatpikny. v Howayoyikn dpyioe va divetot
HEYOAN £UQOOT OTNV EKHAONOM NG avAyvemong He TIG véeg TeYVIKEG kol peBddovg
dwaokaAiog kot otnv Poylatpikn dnpovpyndnkav avaykes yuo T pépuva kot tn Oepameio
TOV TOWOIOV pe e0KEG avaykes €60 and T mAaicla TG vocsokouelokng mepiBoiymc. ‘Etot

dnpovpynOnkay kot ot Tpmrtot latporadaywywoi Xtabpoi. (Tpiyka-Meprtika, 2010).
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B. Ilepiodog ouepixovikng Osueliowons — Metapopad oy taln (1920 — 1960)

Yeg outqv TV mEPIodo M epeuvnTIK) TpoomdBel O peTopépOnke poévo otnv
QUEPIKOAVIKT] NTEWO, QAAG Kot TNV TaéN. (Mrdtooag, [Tavteaddov, 2007).

Inuovtikd otofud otn HEAET TOV SVOKOMMV avAYVeOong omotedel 10 €pyo TOv
Orton, Apepovod Yyoyldtpov, veupoAdyov Kot veuporadordyov 6to youylatpeio g Aidfa
yopw oto 1920, o omoiog pe 10V 6po «GTPEPOGLUPOAO» KAVEL (0L TPMTI QOLVOUEVOAOYIKN
TEPLYPOPN TOV OVOKOAIDV OVAYVMOONG 7OV TIG OMOSIOEL GE VEVPOAOYIKOVG TOPAYOVTEG.
(Avayvmotomoviog, Zivn, 2005). YrootpiEe 0Tt To Todd pe SVOKOMES avayvwoong Umopet
va €govv Kdmola evepyd PAAPN N ayevesio G GUYKEKPIUEVT] EYKEQPOAIKN TEPLOyY|, Umopel
Opmc M dvokoAo TOvg vo aitiodoyeitonl kol amd emPpadvvon 1N AavBoaouévn edpainon
Kuplopyioag tov AdYov ©TO0 apPLoTEPO EYKEPAAKO mMuoaiplo. Xpnoonoinoe tov 0po
«OTPEPOGVUPOAID 1 AVAGTPOPT) GUUPOAMVY KOl VTOGTAPIEE OTL 1] AVTIANYT TOV YPOUUATOV
Kot TV A&V dNUOVPYEl (ol GEPA TPOTHTTOV OV £3PALDOVOVTIOL GTO JEED EYKEPOAIKO
nuoeaipto. To TPOTLTTO AVTE ATOTELOVY KOTOTTPIKY €KOOYN TMV TPOTLIMV TOV OPLGTEPOD
nuoeapiov. Me tn Be@pnTiki] TOV QLT TOTOOETNON EPUNVEVCE TIG OVOGTPOPEG YPOUUATMV
Kot AéEemV OV TTopaTNPOLVTAL 0€ TOAAG ool pe dvokoAieg avayvoons. H cvpufoin tov
¢pyov tov Orton Bewpeitar oNUAVTIKY YTl KIVNTOTOINGE TV £PEVVA Y10l TOV EVIOTICUO TOV
TV pe SVOKOMEG avVAYVMOONG KOl Yol TO YEYOVOS OTL aVERTVEE EKTOOEVTIKEG TEXVIKEG,
Kamoteg amd TG omoieg e£akoAovBodv va ¥pNoyoToovvToL HEYPL GNUEPT, OT®MG 1| cHVIESN
QOVIUATOG — YPAPALOTOC, OO GAAN Opmg epunvevtikn okomid. (NwkoAdmoviog, 2008),
(Tpiyxa-Meptika, 2010). Téco 1 Bewpia Tov Orton 6o kot tov Hinshelwood oyeticd pe ™
VEVPOAOYIKN BACT TOV ATOUIK®OV S0POPOV TNV avAyvmon dgv vioBetnOnkav amd Tovg
EMGTAOVEG KOl KUPI®G 0md Tovg Toudaymyovs. (Tpiyka-Meprika, 2010).

Metd tov Orton dpyloe v’ av&avel, e deBvn KAILAKO, TO EVOLHPEPOV YOl TN HEAETT
TOV QOWVOUEVOL TMV OLVOKOAIDV HAONONG KOl EMOTAUOVES amd SUPOPOVS KAGOOVS TNG
EMOTAUNG, OT®G: YuIATPOL, VEVPOAOYOL, YLYOAOYOL, TOdAywYOoi, K.AT., TpOGTAONCAY VO TO
TEPLYPAYOLV YPNOLULOTOIDOVTOS O18POPOVS GPOVG, GUUP®VO HE TNV EWIKOTNTO TOV KoBEVOC,
OmmG: €101k dvoAeia, €01KN dvokolia avdyvwoong, AeyacHévela, dvoieia, dvoaplBuncia,
dvopacia, ovoypapia, ovcopboypapic, €WOKn €SeMKTIK) JTopoyn, €WK HoONCLOKN
dvokoAia, eldylotn eykepaAikn dvoiertovpyio. (Kaparnétoag, 1997), (Kapmabiov, 1990),
(Zepdapng, 1998), (Eracivoc, 2009), (Tavocg, 2004).

H xafiépoon tov podnclokdv dueKOAM®V ®¢ TUTIKA opyavouévoy mtediov pe Paon
™MV €peuva Kot TNV KAWIKY dpactnplotra avayetar otovg Heinz, Werner kot Strauss cto

Wein County Training School oto Northvill tov Michigan. H cvpfoAr tovg Oempeiton
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ONUOVTIKN YTl avESElEe TIg SUOKOMES aVTEC G Kupilapyo TPOPANUA TS GYOMKNG Labnong,
L€ CLVETELD TNV ODENGT TOV EMOTNUOVIKOD €VOLOPEPOVTOG KOL TV OTOPYY TNG UEAETNG amd
TAELPAG EKTAOEVTIKNG TOALTIKNG GTO XDPO NG €WIKNG aymyns. Or Werner kot Strauss dev
EMElpNoaY Vo EPUNVEDCOVY TN OYOAIKN OmOTLYIO TV UaONTOV OAAG Vo gviomicouv
OVETOPKELES OTIC YEVIKEG HOONGLOKES dlepyacies. EviOmoay avAalesa GTIC TEPUTTMOOELS TOV
npofAnudtev pabnong wo vmoopdda pobntdv ot omoior, mlavd Ady® eAdyoTng
eyke@oAkng PAAPNG, mopovoialov eWdkovg TEPOPICUOVS OV IKOVOTNTO emeepyaciog
OPIGUEVOD TOUTTOV TANPOPOPIDV. G TETOLEG AVETAPKELES OVEPEPAV TN OLICTOCT TPOGOYNG,
TV VIEPKIVITIKOTNTO KOOMDG Kot To TPOPANUATO OTTIKNG KOl OKOVOTIKNG emeEepyaciog.
XopokTpoTikd TOV ToddV aUTOV NToV OTL &V UTOPOVCHV VO TOPOKOAOVONGOLV TO
Today®YIKO TPOYPaLe Tov epappolovtay oto oyoleio tovc. Emiong, eiyav dwamotdoetl 6T
o Agiktng Nonpooihvng Tov Todudy oavTdv, TopoTt NTOV PLGIOAOYIKOGS, ETEWVE VO LEIDOVETOL
pe ta xpdévia. Yroot\piEav Aomov 0Tt ot podntéc avtol iyav avaykn €0KO oYEOUGUEVOV
Today®YIK®OV TopepPdoemy, ol onoieg Ba Enpeme va emkevipdvovTal ot «Bepomeion TV
avemapKOV pobnolokov depyasidv. H Bepaneia meproplldtav otic avtinmtikés depyaoieg
OAAG KOl O TOOY®YIKEG TPOCAPLOYES TPOG OTOPLYN dlacTacTIKOV epedicpdtmv. (Kandel
& Schwartz & Jessell, 2006). Metaysvéatepot epguvntéc vrootpiéov OTL 1| EMOPACT TOV
Werner ko Strauss ot peALovTikn avantuén Tov Tediov TV HadncaK®v SueKoAMdV VINpée
Babvton, yotl Edwcav £va YEVIKO TPOGAUVATOAMOUO GTNV EKTAIOELOTN VTAOV TOV HOONTOV O
omoiog cvvéPadle ot YevikdTtepN avamnTuén g KNG ekmaidevons. (Nucoddmoviog, 2008),
(Tpiyxa-Meptika, 2010).

Metd to B’ TMoaykooupwo IIoAepo m poydoaic ovamtuén tov polik®v péowomv
EMKOWMVIOG Kol Kupiwg Tov TOMOV, KOOMG KOl 1 LAEPTPOGIN TNG YPOPEIOKPUTIOG,
vrepTOVIcay TV a&lo TG HABNoNG Kol T GLVESESOV UE TNV TOPAYOYIKOTNTO KOl TNV
KOWoVIKN emtuyio Tov atopov. 'Etol n katnyopio moudidv pe dvckoAieg padnong £yive
EMIKEVTPO TOAADV EMGTNUOVIK®OV KAGO®V, 6nwe: ¢ latpumng, g [Howoyvyarpiknig, g

Nevporoyiag, Tng Poyatpiknic, g Poyoroyiag, ™mg [Mawbaymywng k.a. (Kapradiov, 1990).

I'. Ilepiodog apetnpiag (1960 — 1975)

And ™ dekaetio tov 1960 emkpatel xvpiwg o O6pog «Mabnclokés Avokorec,
natépag tov omoiov Oewpeiton o Samuel Kirk, o omoiog koAvmtel Ohec TIC doTopoyég Kot
aPOPA TIG OVOKOAIEG TTOV OVTILETOTILOVV TO TOdLY GTO GYOAEl0 YWPig GAAN TpoPavT outia.
[MapdAinia pe v ovopatodosio and tov Kirk, apyilovv ot mpdteg andnepeg va opiobel

avtd T0 POVOUEVO. XTO cvyKekpyévo onueio, a&ilel va onueidoovpe, 6Tl 0 opiopdg Tov
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Samuel Kirk givar o 1o yvoo1o¢ modaymyikokevipikoc opiopds. (Mapiddkn-Kacomtdxm,
2010), (Mnotoog, IMaviehdadsov, 2007), (IToAvypdovn, Xatlnyprotov, Mmiumov, 2010),
(Tpiyxa-Meptika, 2010).

Ot opiopol TV HoONCOKOV SVGKOAMMY OV GNUATOS0TOLV TN HETAPocn amd To
TpKd — PloAoyikd HOVIEAOD ©TO YuX0 — TOdAY®YKO, mephapupdvovv cvvhbwg v
TEPLYPOON TOV LAONCIAK®OV SOVGKOAMMY MG CNUAVTIKY 0TOKAON amd TN HEoT EMIBOOT, KOOMG
KOl TOVG TOPAYOVTEG OMOKAEIGHOD TEPMTMOCE®V TOUOIDV OV OVNKOLV GE GAAEC OMAOESG
pewovetiag, O6mmg M VOoNTIKY KoBvoTéPMon. TNV TPOCTADEL VO «TOCOTIKOTOMOED» 1
dvokoAia kat va dtayvmabei mo evkola, o Bateman, padnmg tov Kirk, opilet v amdrkiion
TOV VONTIKOL SLVOUIKOD amd TNV €MIO00N GTO aKOONUAIKO £pY0, ®C PACIKO S0yvmGTIKO
kpunpro. (Mnotoag, [Taviehdadsov, 2007).

O Myklebust to 1967, avaeepdpevog ota madld mov mTapovcstdlovy SVCKOAIEG 6N
naonon, kdver Sloy®PIoUO Ao TIG SUPOPES EYKEPAAOTAOEIEG Kal, EPOGOV T TTAdd EXOVV
KOAY KWWNTIKY KavOTnTo, KECN 1 LYNAN VONUOOUVI, IKOVOTOMTIKY OKON Kol Opaoh,
(QUOIOAOYIKY] GUVOIGHMUOTIKY) TPOCAPUOYT, YPNOWOTOIEL TOV OPO  «YLYOVEVPOAOYIKES
poOnclokésg SvoKoAlegy, ywpic Vv’ amokAeiel 10 evOgYOUEVO TG SLVOTAPENG TOAAATAMY
avamnplov. (Mapddxn-Kaoccwtakn, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ot Rutter & Yule to 1975, eéetdlovtog, Kupimg, TIC OVOYVOOTIKEG GOVOKOMES, TIC
JDOPICAV GE OVO KOTNYOPIES, «Tn GLYKEKPYWEVN] OvVOyVOOTIKY] Kobvotépnony», 1 omoia
oploTNKE MG GNUOVTIK] OGLUEMOVIOL OVOUESO GTO OVOUEVOUEVO KOl GTO. TOPOTNPOVUEVO
avayvooTikd emitedypoto pall pe v EAAeWyn GAAOV HoBNCIoK®V TPORANUATOV KOl «T1
YEVIKN OVOYVOGTIKN KOBUOTEPNGON», 1 0Toi0 OpIoTNKE G EAAEWYT] ACLUPOVIOG OVALESH GTO
OVOUEVOLEVO. KOL OTO.  TOPOTNPOVUEVE  OVOYVOOTIKG €mMTEVYUATO  €EOTIOG  YEVIKMDV
nobnoakdv tpofinudtov. (Kaparétoag, 1997).

Ov Das et. al. o 1975, amocuvdéovy TIC EYKEQUAKEG OVOAEITOVPYIEG OO TIC
pobnolokés dvokoAieg kot vmootnpilovv 6Tl umopel vo cuvumdpyovv, oAAL dev eivar

amapaitnt avt) 1 cvvimapén. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

A. Ilepiodog otabepomoinons — Awevopoven (1975 — 1985)

Ot yoveig tov modidv pe pobnolokés SVOKOALES, AL Kol Ol EMOYYEAUATIEG OV
gpyalovtarl pe ovTé, OPYOVAOVOVTOL KOl 0OKOUV TOMTIKEG TIEGEIS GE TOMIKO Kol €VPVTEPO
eminedo. Epgaviovtor vopkd keipeva (VOROL Kot SIKOOGTIKEG OMOPAGEIS) TOV avayvmpilovy
TG pafnolokég SVOKOAIES OC OVTOTEAN €0IKN OvAYKN, KoODC Kol TNV ovaykoio ypnon

WiTEPOV Kot EEEOIKEVUEVOV VIINPESIOV. AVTO €XEL MG ATOTEAEGUO TNV AVATTLEN TOAADY
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VEOV TEYVIKOV KOl TPOGEYYICEMV O1000KOANG TOV EVOMUATOVOVY OAO KOl TEPICCOTEPQ
gpevvnTiKa dedopéva. (Mrotoac, Iavteadadov, 2007).

Ye avtyv v mepiodo o Vellutino, to 1975, opilel tig pobnolakég dvokorieg mg
OVTIAMNTITIKY OVETGPKELD TOV OOV Y10, CUYKEKPLEVEG aVTIANTTIKES depyaoiec. (Bender,
2004).

O Mercet, to 1979, opilet T1¢ padnolokég SVoKOAMES G SOVOKOAIEG TYOAIKNG Ladnong,
ooV OVTIANTTIKEG, YAWOOIKEG N KIWNTIKEG OTOPOYES, GOV KOWMVIKG 1 GuvOlcOnUoTiKd
npofAnuata kot TEAog cav advvapio pvniung 1 tpocoyns. (Tpiyka-Meptika, 2010).

Eniong, og avtv v mepiodo SaTum®VETAL 1| LETAYVOOTIKY Bempia (avapépeTal ot
YVOOT TOV YVOOTIKOV AEITOVPYIDV TOV OTOHOV otd TO {510, CALA KOl GTNV IKAVOTNTA TOV VO
nopakoAovBel kol va mapepuPaivel Ny Topeio TG YVOOTIKNG ToL dladikaciag), n oroia Oa
00MYNGEL TNV EMOUEVT TEPIOJO GTNV AVATTLEN SWOOKTIKAOV TPOYPUUUATOV, CALL KOl GE L0

SPOPETIKN OTTIKN Y TS podnotlakég dvokohries. (Mercer & Pullen, 2005).

E. Ilepiodog tns aupiofntnong (1985 — 2000)

H emomuoviky avtmapdBeon oo 11 dayvootikég puebdoove twv padnolokmv
dvokolmv, 1 ov{ftnon vy Vv &vtaln TV HoONTOV OTIG YEVIKES TOEELS, OAAL Kol T
apeopinon av ot podnolokéc OLVOKOAIEG €ival TPOYHOTIKO (OIVOUEVO 1 TEXVOLPYTLLOL,
KLPLpYNoe G€ aVTHV TV MEPL0do Kot mpocdidpice to dvoud . Ilapdia avtd, apkeTd
oTolEln TOV HOONCIKOV SVOKOM®MY, OGS 0 OPICUOG Kot 1 £peuva GTIC PLOAOYIKES autieg,
OALGL KOl OTN  Q®VOAOYIKN emefepyocia, €dpalddnkav kot omotéAecav  Kuplopyo
YOPOKTNPIOTIKA TOCO NG TMEPLOS0L VTG, OGO Kol TNG KOTNyopiog TV HoONcloK®OV
dvokoMmv. (Mrodtoag, [aviehddov, 2007).

Ot NéMAa kot NucoAdov 1o 1986, og dpBpo Toug avapEPOVY OTL «GYOMKES SVOKOMEC
Katd éva PHEPOG €ival L0 GUUTEPIPOPA TTOV OEV OVTIGTOLXEL OTIG TPOCIOKIEG TOV dUCKAAWDY
KOL TV YOVEDV KOl KOTA Vo LEPOG LI ECMTEPIKT KATAGTAOT| AvAyKnG TOV Toud1o0 UTPocTd
0€ VIOYPEMCELS, 01 0TOiEG Paivetan 6Tt dvoKola Oa exmAnpwbovvy. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

O Chancerel to 1987, vrootpilet 6t1 | oxoAkny dvokoAia kabopiletal o€ oyéon pe
Eva YDOPO GoPAOS KOBOPIGUEVO, TO GYOAELD, LLE TOVG KOVOVEG, TIG 0&lEg Kat TIG AEIToVpYieg TOV
Kot amd v advvopio Tov mowdwd v’ oavtamokplfel oTic cvykekpluéveg amaitnoelg. Ot
oxoAkoi Koavoveg kobopilovv T oyoAk©y SVOKOMO KOl Ol OIKOYEVELNKOL KOVOVES TV
owoyevewukn dvokoria. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

H Clay to 1987, oe apbpo g, pe titho «pabaivoviog vo €xelg uabnotokéc

duoKOAMES) apeofnTel TV €yKLPOTNTA TOV UAONCIOKOV SVOKOM®DY MG KAVIKO TpdRAnua
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Kot Oewpel 0TI OAeG Ol YVOOTIKECG OVGYEPEIES OV TPOKOAOVV OVOYVMOOTIKEG OVGKOAEG,
TPOEPYOVTIOL OO OMOTLYIO VO EKTIUNCOLV M Vo EAEYEOVLV TIC TPADTES OVOYVMOOTIKES KO
YPOPIKES eumelpieg 1 omd TNV EKTOOEVLTIKY EUTEPIO TOV OVOYVAOOTN WHE TPOPANLOTAL.
(NwoAdmovrog, 2008).

O Ferguson kot MeyaAiokovopov 1o 1988, avapépovv 6Tt amd KAVIKY) 0KOTLd 0 0pog
«Mobnowokr] AvokolMo» VTOOEVOEL 0TI, GE OPIGUEVOVG TOVAGYIGTOV TOUEIC, 1) GYOAIKN
emidoomn Tov Tad100 O PTavel ot eMimeda TOV TPOPAETOVTIOL GOUPMVA LE TOVG OEIKTES TV
vonTikov tov kavotitov. (Tpilyka-Meptika, 2010).

O Kvurprwtdxng 1o 1989, opilel tig pabnolokég duokodieg ¢ TTOON NG EMOOONC
evog pobnt) kdte amd 1o eminedo tov otadiov eEEMENG TOv, TAPOAO TOL Ol padnoctlokol
nopdyovieg eivan ikavoromrikoi. (Mapiddxn-Kaoowtakn, 2010).

H Kdatowov — Zoagpavd to 1993, toviler ) oyxéon pabnolok®v SvoKOAMMOV Kot
EYKEPALOV TTOV AVONMTOCCETOL HEGO G VO CTEPNUEVO KOl apvNTIKO TEPPAALOV. ZYETIKA e
tov 0po «Mabnolakés Avcokolieg» vmoomnpiler Mg o Opog eivar TOAD €upvg Kot
neprlopPavel dtpopa mpoPAnuate, 6mwg PAAPN TOL £yKEPAAOV, LIEPKIVNTIKOTNTO, NTIES
HOPQES drovonTikng kaBuoTtépnong, SVGKOAMEG TPOCUPUOYNAS GTO KOWMVIKO TEPPAALOV TTOV
opeilovtol g AOYOVG GLYKIVIGIOKOVG, OVOKOAIES YADGGOC, NMMES HOPPEG KOLOOTNTOG,
npoPAnpata avayvoons. Tovilel, emiong, Tmog vdpyel n tédon vo ovopdlet kaveic kbbe eidovg
TPOPANL TOL TS0V € GYéomn He T0 oyoAeio «pabnoiaxd Tpdfinuay. (Kdrsov-Zagpavd,
2003).

H Koloviln — AZiC to 1993, onueidvel oti, 0tov PAGUE Yoo SUOKOMES pabnong
TPEMEL VO £YOVUE VTTOYT HOG OAO TO GUGTNUA, CYOAKO — UAONCLOKN Kol YOYOKOWOVIKO —
LoONGLOKY] GUUTEPIPOPA, £Va GUGTNUO. CLVEXOVG PONG Kol EMAVATPOPodOTNons. Téoo,
Aowmdv, GTOV TPOANTTIKO OGO KOl GTOV TOPEUPATIKO YDPO dev UTOPOVUE VO Y®OPICOVLE TO
dVO  «UEPM» TOVL GLOTNUOTOC «HoBnowKy cvumeppopd». Emiong oev pmopodue va
avaADOLLE To. LOVO TN GYECT CUUTEPLPOPES — TEPIPAAAOVTOG HOVOSPOLIKE, dNACON TS Kot
1660 10 MEPPAALOV TPOPOJOTEL 1| CLUTPATTIEL GTN SATHPNGCT TNG CLUTEPLUPOPAS, OAAL Kot
TOC Kot OGO M 10 1 CLUTEPIPOPA TVPOJOTEL TIG avTpdoels Tov mePPAALOVTOC.
(Karavtin-Acii, 2003).

O AAe&avopov 10 1995, opilel cav pabnolokéc Suokories Tig duokoiieg Tov podn
VO KATOKTAGEL Uiot KABOPIGUEVT] S100KTEN VAT KO VO ETTOYEL VO CLYKEKPIUEVO LB GLoKo
0T0Y0, TPAYLOTO, TO, OO0 EMTVYYXAVOLV T AAAG TOUOLE TOV AVTITPOCOTEVTIKOD TANBVGUOD
g 010G NAKiog, 6To 1010 ¥povikd ddotnua kot pe Tic 1d1eg pebddovg dackariog. (Tpiyka-

Meprika, 2010).
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O Apdxoc 10 1999, ctov opwopd TOV HOONGIOKOV OVOKOM®Y TPOTAGGEL TNV
TodaymYIkn ddtkacio Kot Tpdén kot Tig opilel g pabnolokd mpoPAanua, pe pobnciokod
EMepa  eopelag  KAMpokag,  Poapd ko pokpompdBecung  Sdpkewg. X avtd
cvoumepappdvovtal n podncloky dvociertovpyio kot M pobnoloky dwatapayr] ko opilet
1é60epa (4) YOPOKINPIOTIKA TOVL TPOPAAUOTOS (Tapotnpeital 6to cHOTNUO GTOMHO —
nepPaAlov, TPEMEL Vo OVTIUETONICOEl  TOALTOPOYOVTIKA,  OEMOCTNUOVIKA KOl
eCatopukevpéva, torovilel dtopo kKot mepPdAdov yuoo moAd ypodvo kol mpémel vo. opiletan
HEC® TV GUVETEL®V TOV). (Mrdtoag, [Taviehddov, 2007).

Youpovo pe 0 EOvikd Ivotitovto Poywkng Yyewng (National Institute of Mental
Health “NIMH”) to 1999, o1 podnolakég dvokoAieg eivar pio Svoieitovpyio mov ennpedlet
NV KavOTNTO TOL ovVOpOTOV gite va puNvedSEL avTd OV PAETEL Kot 0KOVEL €iT€ VOL GUVOEGEL
TANPOQOpPieg Omd SOPOPETIKA UEPT TOV EYKEPAAOV. AVTOL Ol TEPLOPIGUOL pmopohv va
QOVOUV LE TOAAOVG TPOTOVG GOV GUYKEKPIUEVES SUGKOMEG OTO YPORTO Kol TPOPOPIKO AdYO,
0TO GLVOVAGHO, TOV OVTOEAEYXO N TNV Tpocoyn. TEtoleg dvoKoAieg exTeivovTOl KoL OTN
oYOAKN d0VAgia Kol pmopovv va EUTOdicovV TN padnomn g avayvmongs, g YPaens 1 Tov
poonpatikov. Kotd 1o NIMH ot pafnoiaxég dvokorieg pmopel va opilovtar mg avamtuEiokes
dVoKOAEG 0TO AOYO KOl OTN YAMOOW, TPOPANUATA OV €ivol Guyva Ol TPATES EVOEIEELS
LoONcloKOV SVOKOM®Y, LE CUUTTOUATO GTNV EKEPAcT, TNV apdpwon N TV avtiAnym.
Mmnopet va opilovtal, emiong, g kabvotepnuévn avantuln ce YAOOOIKES 1| HaONUATIKEG
KOVOTNTEG L€ CUUTTOUOTO GTO OdPocua, T YPAWIHo 1 ot pobnpoatikny okéyr. Mropet,
KON, OVOAOYO HE TNV TEPITTMOY, VO OPIOTOVV MG KIWNTIKEG 1 E0KEC AVATTLEINKES
dTapayéc, OTOV VIAPYOVV OLCKOAIEG OTNV AMOKTNOY YAMOOIK®V, OKOOTUOIKOV Kot
KIVITIKOV TPOGOVI®V, T omoia pmopel vo ennpedcovy v wkavotnto pabnong, oArd dev
AmOTEAOVV  OLYKEKPIWEVN  poBnoaxn  dSwrtapoyn. X7 outiv TV KaTnyopio
ocoumepappdvovtal Kot OvokoAieG GLVTOVIGHOD MOV 0dNYOVV GE  QOT®YN TOoldTNHTO
YPAYIHOTOG, KABMG Kol 68 GLYKEKPLUEVES OLVOKOALEC cvALaPiopol Kot pvhung. (Kaprabiov,

2008), (Tpiyka-Meptika, 2010).

2. Ilepiodog amodounong kai exavorkodounons (2000 — anuepo)

[ToAAd otoyein TV podNolOK®OV SLoKOAM®Y, cuveyilovv péxpt Kor onpepo va
amotelovv medio avtimapadeonc. Tétow ototyeia sival  mayiowon TOV oTKOV TapayOVImV
KOl 1| OAOKANP®OY NG EWKOVOS TOVG, OAAG Kot O TPOTOG 0E0AOYNOoNG Kot Topépupacng.

Emiong, apeopnteiton 1 xvplopyic tov kpumpiov ¢ omdkAong HETOED YVOGTIKOD
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duvapikoh Kot eTid0oNg Kol TPOTEIVOVTOL EVOALUKTIKG LOVTEAX PE EUQOCT OTNV £YKoupm

aviyvevon kot avtetonion. (Mrdtoac, [Tavteaddov, 2007).
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KE®AAAIO 4
MAGHXIAKEXZ AYXKOAIEX H AYXAEEIA;
OPOI TAYTOXHMOI H” ANTI®OETOI,

‘Evo oo o TpdTo TPOPALOTO KO EPMOTALLOTA LLE TO, OO0 EPYETOL AVTILETOTOG EVOG
eKTadEVTIKOG (0AAG KO 01 YOVELQ) gfvatl Kot 1] GUYYLON TOV EMIKPATEL [LE TNV OpOoAOYio TOV
ypnowomoteiton  kabnuepvd yio To  avoyvootikd mpofAiuata. Ov 600 ovtoi dpot
YPNOYWOTO0VVTAL EVIOTE KOl ECOOUAUEVO OC TOLTOCNHOL Y®PIS Vo Yivetanl Kdmolo didkpion
petald tovg N ¢ yevikdOAoyol 6pot yia Kabe duckoiio n omoia yiveton avtiAnmt. (Mdpkov,
1998), (Ztaowadc, 2009). Yrdapyouv apketoi AOYot Yo TOVG 0T0iovg UTopEl va VIapEEL VT M)
ovyyvon. ‘Evag amd tovg Adyovg 7y tovg omoiovg pmopel vo odnynbel xovelg otnv
TOPOTACVNTIKY, TOAAEG POPES, YPNOT TOV OP®V QLTAOV £ivar 1 EAAENYT GOPOVS EVNULEPMOOTG
og avtd ta {ntpoto. (Nikoddmoviog, 2007).

Me v avaeopd mov mponyndnke otov opiopd t@v Mabncslokdv AvcKoMdV Kot e
™V mopddeon tov optopol g dvore€iog mov Ba akoAovONoEL, AMOKAAVTTETOL TG Ol dVO
avtol 6pot dev Ba mpémer va BewpnBodv ®g tavtdonuotl. Ouuilovue amid 611 0 Opog
«Mobnookég AvokoAiegy eivarl évag yevikdg 6pog o omoiog €xel ypnoonombei debvag,
1060 Og €PELYNTIKO OGO KOl KAWVIKO emimedo, Yo vo avagepbel oe «uio opddo omd
€TEPOYEVEIS dlatapayég o1 omoieg eival eyyevelg 010 ATOHO Kot EKONADVOVTOL LE CNUAVTIKES
OVOKOAEG OTNV EKHAONON KOl ¥pNoN NG TPOPOPIKNG KATOVONONG, OUIAING, avayvmong,
YPOPNG, AOYIKNG oKEYNG Kot pLadnpatikdv kovothtov...». (TTaviehddsov, 2009).

H dvoieio, amd v GAAn pepid, «amotehel pio Eeywplot) pobnooky SvckoAia.
Etvon pia €101k YA®oGo1KY| dratapoyn, 10106V6TOCIUKNG TPOEAEVONG, 1] ool yapakTnpileTal
amd OVOKOMEC OTNV  OMOK®OWKOTOINGoN pHepOVOUEVOY Aélewv, avtikatonTpiloviag Tig
TEPIOCOTEPEG POPEG UM EMOPKN QOVOAOYIKY emelepyacio. AVTEC Ol OLVOKOAMES oTnV
OTOKMOIIKOTOINGN HELOVOUEVOV AEEEMV Etval avomavTeXES o€ oyéomn pe TNV NAkio kot GAAES
YVOOTIKES KOl OKAUOMUOIKEG IKOVOTNTEG TOL ATOUOV, Kol gV vl TO OMOTEAECUA KATO0G
YEVIKELUEVNG eEEMKTIKNG dtatapayng N asOnmpilokng petovesiog. H dvoiedio exdnidverat
amo LETAPANTEG SVOKOMES G€ SLUPOPETIKEG EKPAVOELS TNG YADGGOGC, 01 OTOIES GUYVE EVEYOLV,
eMmPOCHETEC SVOKOAMEG HE TNV OVAYVMOOY, W0 EUPAVE] OVOKOAMO OTNV KATAKTNGOTN NG
OLYYPOPIKNG IKavOTNTAG Kot 0pBoypaenuévng ypaeno». (Apdxog, 1999), (Kaprabdiov, 2008),
(Mdéprov, 1998), (Ztacwvog, 2009), (Snowling, 2000), (Snowling & Stackhouse, 2006).
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Amd 1o mapondve pmopel Kaveic moAd gvkola vo kataddPel mmg o 0poc Mabnclokég
Avokolieg ¢ Ba mpémel va cuyyéeton pe tn dvoielio. O dpog Mabnolokéc AvokoAieg sivar
TOAD T €VPUG — €vag 0pog 0 0moiog mepAapPaverl pia oelpd and eEeMKTIKEG dloTapoyEs,
omwg N dvoapBuncio, n dvompaio, 0 SVGYPUUUATICUOS, GUUTEPIAAUPOVOLEVNG KL TNG
dvoreEiag. H dvohedia, avtiBeta, etvar évag oA mo e£e101keLIEVOG KAMVIKOG OpOg 0 000G
¥pnowomoteitor yioo vo avopepBel oe pio ovykekpyévn ved — opdda TV HoNGLOKOV
SVOKOM®DV UE TOAD GUYKEKPEVE KAVIKA YOPAKTNPIOTIKGA (.Y DYNAOS OEIKTNG VONLOGUVNG
KO EMAEKTIKY] OVGKOAID GTNV ATOKMOKOTOINOT TV AEEEWMV), TAL OTOI0 OEV GUVAVTH KOVEIG

og OAeg aveEapétmg Tig droTopoyég pabnong. (Nikoromovrog, 2007), (Tdvocg, 2004).
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KE®AAAIO S
OEQPHTIKH ITPOXEITIXH KAI OEXEIX I'TA TIX
MAGOGHXIAKEX AYXKOAIEX

E&epevvavtog 10 medio tov Mabnolokodv AvcGKoM®V UTOpEl VoL GUVAVINGEL KOVEIS
1pelg Pacikols topeic kat téoelg, mov mpooeyyilovv 10 Bépa amd dwpopetikny mAgvpd. H
TPMTN €Vl 1 VELPOYLYOAOYIKY, 1| OEVTEPT TNG TANPOPOPIKNG KOt 1] TPITN THG EQPUPLOGUEVNG
GLUTEPLPOPLLG.

H vevpoyvyoroyikn mAevpd €xel eumAlovtiodel Kot e VELPOPLGIOAOYIKES YVAOGELS,
KOOADG Ko e HEAETEG TNG EYKEPOAIKNG Aettovpyiag pe dALeG wTpikég pebdoovg (pHaryvnTikn
TOpOYpOQion eyke@AAOL, HEBOSOL HEAETNG OpdT®oNG Kot HETABOAMGUOD TOL E€YKEPAAOUL,
TOPOTNPNOES GE VEVPOYEWPOLPYIKES emepuPdoelg KAm.). Ol VELPOYVYOAOYIKES YVAOOELS
BonBnoav moAd 6t HEALTN TNG EYKEPAAKNG AEITOVPYING TSIV HE HOONGIOKES SOVOKOALES.
I'voelg kou peAétec OmmG M mAAyimon Tov Muoeopiov, To KEVTIPO AOYOv, O
TPOCAVATOMOUOG OTO YMPO, M €AAPPE €yKePAAKT OSvoAsrtovpyio, SvoAElTovPYieg TOL
EYKEPAALOL TOV ekdNA®VOVTOL Kot 6to mAektpogykeparoypdonue (HEL) éxovv Ponbnoet
oV KoTAvONoN Kol OVIYETOMION TodldV He pobnolokés ovokoriec. To medio avtd
Bpioketat oe cuveyn eEEMEN. Ot YVdGoELS 101mG 6TOV TOUEN TOV AOYOV KO TOV OTTIKOKIVITIKO
OLVTOVIGUO €yovV Pondncel TOAD GTNV OVTIETOTION Tod®V pe padnotokés dvokoAies. ITwo
OLYYPOVES VELPOYVYOAOYIKEG Kol VELPOPLGOAOYIKEG HEBodoL Ponbodv oty kaAdTePN
EKTIUNON TOV VIOGTPMUOTOG TOV gykepaiov. (Johnstone & Stonnington, 2006), (Kandel &
Schwartz & Jessell, 2006).

H debtepn (Tng mANpopopikng) mpocéyyion tov mpoPANUaTos ¥pnoylonotel Bewpieg
Kot HoVTEAQ, OV oxetioviol pe Tov Tpdmo TPOSANYNG — emelepyaciog Kol EKPPaoNS TG
ninpoeopiag. H pebodoroyio avt eivar dpota pe t YpNOYOTOIOVUEVT) TNV EMGTHUN TOV
NAEKTPOVIKOV VTOAOYIGT®V. BonBd otnv kaAvtepn avTiAnymn AE1TovpYIdV TOV EYKEPAAOL Kot
oV avevpeon TPOT®V mapéuPacns v 0 kKoAvtepo. Ot pébodot mov ypnoiponotel ot
LEAETT) ALTAOV TOV YUYOAOYIK®OV dodIKAGIOV TEPIAAUPEVOVY €KTOG TV GAA®V avdAvon TV
JPOpOV TOHT®V AaB®OV Kol TOvg YPOHVOLG aVTIOPAONC, OVOAVOT TOV OTOTEAECUATOV HL0G
eIKNG daoKaAing Kol €£A0KNONG KOl O KATOEG MEPWMMTMGES AVAALCN TOV TPOTOHTWOV
kivnong tov potov. H Bempio oot eotidletarl oto mog yewpiletar 1o KN v tAnpoeopia.

Y7apyovv £PEVVEG Y1 TIC YVYXOAOYIKES SLEPYUGIES, TT.Y. YO TNV KOOIKOTOINGT, T1 HETOPOPA.,
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N GUYKPIoN, TNV OmoONKELON, TV avAKANGT Kot TV TaSVOUNGT, Ol OToieg LEAETAOVTOL L
TEWPARATIKES Tapatnpnoets. Ot pébBodot awtég Exovv avantuybel kuping Ta Tedevtaio TpLévta
(30) xpévia oAl Ppiokovtar 6g £va 6TAS0 TEPIGGATEPO BEMPNTIKO, e KAAEG TPOOTTIKES Y10l
TPOKTIKEG eQupLoYEG oto uéAlov. (Johnstone & Stonnington, 2006).

H rtpitn mpocéyyion oyxetiCeton pe 1 ovumepipopd kot £xovv  yivel TOAAESG
npoonadeleg petafoing g HEXPL onpepa. XZoueova |’ ooty ™ Beopia, 1 cvpmeppopd
e€nyeltar pe 6povg TopaTNPNoW®V GYEcEMV HETAEL epeBiopaTog Kot avtidpaons. AnAadn M
CLUTEPLPOPE KaTAVOEiTOL PE OPOVE TOV AELTOVPYIKAOV TOVG GYECEMV GE TOPOTNPNOLLOL
ocuupdavta oto mepiBdArov. H cvunepipopiotikny pebodoroyio mepthapBavel Hiot TPOGEKTIKN
efétaon TOV oALOY®OV OTN GULUTEPIPOPE, Ol omoieg ovuPaivovv pe TNV TOpovGia
nePPoALOVTIKOV yelpaywynoemv. Eivor n madoadtepn pnébodog Kot Exet fondnoet moAd ot
Beitioon g padnolokng emidoong, mapoérlo mov amd ToAAoVG kaTokpiveTor yoti Oev
Aoppdver vmoyn 11 atopkég dwpopés. H adhayn g copmeppopds Kot TG pabnookng
emidoong pumopel va yivel oe kaBe moudi, Alyo 1 oAV, oveEApTNTO TOL OV VIAPYOLV
VEVPOYLYOAOYIKES datopayés. Opmg, M yvodon Yo TG OVETAPKEEG OTIC WUYOAOYIKES
depyacieg kot otn Asttovpyion tov KNZ eivar ypnoun omv e€atopukevpévn Pondeia tmv
Touddv pe pobnolakég dvokohiegs. (Aegydxm, 2007), (Myeloyavvng, TCevaxm, 2000),
(NwoAdov, 2007), (Kandel & Schwartz & Jessell, 2006).

SOUTEPACUATIKA onueiwvovpe 6Tt kabepid and T mopandve Bewpieg cvuPaiiet
ONUIOVPYIKA TNV TANPESTEPT] KATAVONOT KOl TAPATEPQ PEATIOOT TOL EMGTNUOVIKOD TEGIOV

TOV HaONo10K®OV SOVGKOMOV.
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KE®AAAIO 6
LYMIITCMATOAOI'TA - XAPAKTHPIXTIKA

6.1. Kvpiapyo yopoxtnplotikd

Ta moud1d pe pobnolokég dvokorieg oynuotilovv pio EAPETIKG OVOUOI0YEVT OUAO
Tod1OV HE KUPLO YOPOKTNPIOTIKO TNV acVUP®Via oty e£EMEN TOV EMPUEPOVS KOVOTHTOV.
' ovtd Kot T0 oNUAVTIKOTEPO 16MG amd o TPOPANLOTO TOV OVTILETOTILOVV Ol EPEVVITECG
TOV YOPOL TOV UAONCLOKOV SVCKOAIDV, 0AAG KOl O1 EKTOOELTIKOT, etvarl 1 advvapio d6unong
evog kevipkoh TPoPik yioo Tovg pobntég pe panolokég dvokoiies. Ki avtd ovpPaiver yori
0 Toudld wov avTHETOTI ovV pabnclokég duokodieg dev éxovv OAo To 101 axpPdg
npofAnpata. H vmapén 1060V TOAAGV Kol SIUPOPETIKMOV YOPUKTNPIOTIKAOV, KAdoTd TO £pY0
nog 6Ao kot o dvokoiro. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

H éktoon kot m évtaon TV YOpoKTNPICTIKOV TOV GLUVOEOVIOL UE TIG LOONGLOKES
dVOKOAEG TNV TPOCANYT KOl TOPAYDYN TOL TPOPOPIKOL AOYOV, GTNV AVAYVAOGT, TN PN,
TO GLAAOYIGHO KOl TO LOONUOTIKG OTOTEAOVY TPOPAETTUKOVG TAPAYOVTES TNG O1AyVMONG TOV
nabnoakdv dvokohmv. (Karopoipng, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010). To xvpiopyo
YOPOKTNPIOTIKA TOV pobntdv pe pobnolokéc ovokoAdieg pe Paon TG katnyopieg mov

vroypappilel o opiopds twv Madnolokdv AvokoAmv givat:

1. Ilpofinuaza otyv mpooinyn kai mopoymyn Tpopopikod L0yov

H Ymoapén npofAnpdtov oty Ipdcinyn Kot TV Topay®yn ToV TPOPOPIKoy AGYoL £xel
ovvoebel oteva e TV EPEAVIoT LaBNOLOK®OV OVGKOAMMDV GTO YPATTd AGYO Kol 1O10{TEP GTHV
avlyvoon elte ovTéG avaeEPovTal oTIS TPMTEG TALEIS ite otn devTepoPdbpia exmaidoevon).
(Apaviov, 2004). ITpoPAfUOTO GTN POVNUIKY ETLYVOON Kol OTN @MOVOAOYIKN eneéepyacio
KOl WU 1 avaKAnon Kamowg Tpopoptkng minpogopiog amodeiynke otL ennpedlovv v
akppn] arokmdtkoroinon kot v evyépeta. (Kalopoipng, 2007).

[MopdAinia, ot SVGKOMES GTNV TOPAYM®YN TOL TPOPOPIKOL AOYOV KOl GUYKEKPIUEVO, TO
QTy6 AeMdy0 Kol o TPOPAHATA OTn GUVTOEN £YOVV CLGYETIGOEL LE TIG AVOYVOOTIKES
dvokorieg. Télog, ot aduvapiec 610 6MOTO YEPICUO TOV YPOUUATIKOV KAvOVeOV £XOuV
avadEigeL T ONUOVTIKY GYECT OV VITAPYEL LETAED TOV TPOEPOPIKOD AOYOL Kot TNG EMidooNg
oV arokmoomoinon kot v ophoypaeia. ([Mavreadadov, Motsrodnuov, 2007), (Tpiyka-

Meprika, 2010).
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2. Ipofinuara oty ovayvwon kot oty ypoen

H mielovomta tov padntov pe podnoclokésg dvokoiieg mapovotdlel mpofAnuota oty
eneepyacio Tov ypamTov AOYOL Kol ovykekpyéva oty ovayvoon. (Ilavielddov,
[Matoodfuov, 2007). Ot padntég mov avruetomilovy SuokoAieg otV avayvmon epeavilovy
advvapies oe Pacikéc YVOoTkég 0e£l0TnTeg TG avTIANYMG, ™G UWAUNG (OTTIKNAG Kavm
OKOVGTIKNG), TNG YADGGOS KOl TNG POVOAOYIKNG EMIYVOONG. LVVETMSG, 0l dVOKOMES TOVG
oyetiCovtal Pe To aKOVOTIKO — YAWGGIKO KOl LE TO OTTIKO — Ywpkd enminedo. ([ToAvypdvn,
Xatlnypnotov, Maipmov, 2010). Ta mpofAnuata avtd eotidlovial 6€ OAM T0. GLOTATIKG TNG
avayvoong: otV OmOKOIKOTOINGY, TNV EVXEPEN. OTNV OVAYVOOT KOl TNV OVOYVOGCTIKN
Katavonon. (Zepddpng, 1998). O pobntg cvyyéet ta ypdupoto, Toug optdpode, tig AEEELS, Tig
akoAlovBieg, N Tic Aektikég e&nynoels. ZvAloPilel poVNTIKA Kol HE OvVTIPATIKO TPOTO.
Awpaler pe mepropiopévn katovonorn kot Kovpdletor evkoia. EmmAéov, eppaviler apyd
pLOUO Ko EAAEWYN EKQPOAONG KATO TNV avAyvoor. AvIypaeel Kol Kpotd CNUEUDCELS UE
dvokoria. Xpedletor mOAD YpoOVO Yoo emtvyn avdyvoon kot ypaoern. (I[TavteAiddov,
[Matcwdnuov, 2007), (Piwpdtov, 2009). 'Epsvoveg €xovv tovicer Tig OvokoAieg mov
avTETOMILOVY o1 pobntég pe HobNnclokég SVOKOMES OTNV OMOKMOKOTOINGT AyveOoT®mv
ToAVGVAAAPwV AéEewv Kol otV guyxepn avayvoon. Ta mpofAnuata kotd v akpipn Kot
gvyepn amokmdKonoinorn meplopilovy GNUAVTIKA KOl TNV OVOYVOOTIKY KOTOVONCY TOV
nobntodv pe pabnotakég duokohries. (Bapoapidov, Zravtidakng, 2007), (Zravtiddaxng, 2009).

Oocov agopd otn ypaen Kot v opBoypaeia, o€ YEVIKES YPOUUUES, OL TOUEIS GTOVG OTTOT0VG
T TOOLA AV TA TOPoVStdlovy cofapéc SuoKoAieg ivat To TEPLEYOUEVO, O TPOTOS YPOUPNS, TO
LOPQOAOYIKA GTOLYEl, 1 OKOLGTIKN OVTIANYM, N ONTIKN OvTIAnym kot TEA0C 1 eAehBepn
vpaon. Extevéotepa, o kdaBe topéag Oa avoivbei oe emduevo kepdAiaio, O6mov O
npoypatoromBel n  taSvopumon Tov dvokoMdv pabnong kot Ba  avagepboiv  To
YapaKTNPIoTIKG TG Kabe kotnyopiag. (Kaiopoipng, 2007), (ITodvypdvn, Xotlnypnotov,
Mriiumov, 2010), (ITpetorarac, 2007), (Zravtiddaxng, 2009).

3. Ipopfinuara cvlioyiouod

Ot podntéc pe pobnolokéc dSuokoiieg cuyva maPovslalovy dSVOKOMES 6T0 GLAAOYICUO,
ONAadn aOLVOUIES OTIS EMTEAKES AETOVPYIKEG IKAVOTNTEG, OTN YPNOTN YVOOTIK®OV
oTPATNYIK®V UdOnong kot otic avtd — puouotikég deotres. Eppaviovv, cuvnbwg, évav
TOPOPUNTIKO  YVOOTIKO puOud (EAAeyn OTOYOOTIKOTNTOC), OMNANON, OYEOOV ALTOHOTO
AmOVIOVV GE EPMTNOELS Kol TPOoPANpaTa, Kot Kotd kavova, divouv Aabepéveg amavinocels,

a®ov dev £yovv KabBoAov otoyaotel (okeptel) mpv amavinoovy. (PAmpdrtov, 2009).
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Ta onuavtikdtepa TpofAnpaTe TOL AVIHETOTILOVY GYETI{OVTAL [IE TV AVOYVOPIOT) TOV
ATOLTNCEWDV EVOG £PYOV, TNV EMAOYN KOl EPOPLOYN TOV KOTAAANA®Y Y10l TNV OTOTEAECUATIKT
0AOKANPMOGT TOV €PYOV GTPATNYIK®V KOl T1G OEIOTNTES TOPAKOAOVONGNG Kot puBUIong TG
poonclokng tovg Opactmpotnroc. Télog, ot pantég pe  podnooxkéc  SvokoAieg
AvTWETOTILOVY TPOPANUOTO KOTE TIG HETAYVMOTIKES 0e&l0TNTES, dNAdY], Kotd TOV EAEy)YO
Kot TV a&oAdYNoN TOV ATOTEAECUAT®V TNG YVOOTIKNG TOVG TPOGTADELNS.

(Mnétoac, [avteaadov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

4. Ilpofinuozo oo pobnuatixa

‘Eva onuovtikd mocootd (5% £€wg 8%) tov padntikod minbuvopod yopig pobnoiokéc
dvokorieg avtyetomiletl WOwoitepeg SLVOKOAIEG oTOL LOBMUOTIKG, VO €vag PeYaAoG aplOudg
pontov pe pobnolokés ovokoAieg avtipuetomilel évtova TPoPANUaTe OTNV eKTEAEOT
apluNTIKOV TPAEE®Y, 6TV £vvoln ToV aplBpol, 6T ¥PNoN CTPOUTNYIKAOV KOl GTHV EPUNVEIN
ypapnuatov. (Iavtehddov, Iotsrodnuov, 2007). [ToArd mTodid Tov peavilovy StaTapayEs
YOPIKOV TPOGOAVOTOAMGLOV, YOPIKNG OPYAVEOONG KOl COUATIKOD GYNUOTOS TopoLGlalovy
ouyva cofapéc OLoKOAlEG otV aplOUNTIKY. X& TOAAEG TEPWTTMOELS TOVIMOG Ol EOIKES
pobnolokés OvokoAieg pmopel va emNPEAcOLY GE ONUOVTIKO Pabud TG opOunTIKES
wKovotTeg. Av To Toudi dev €xel Katavonoel T Pacikn évvola Tov aptBpol, T0Te Tapovctilet

dvcapiBuncia. (Lerner, 2005).
6.2. I'evikd yopoxTNpLoTIKA

Yg vt TV evOTNTO B0 TOPOVGIOGTOVV T YEVIKA YOPOKINPIOTIKA TOV TOOIDV LE
ewwég padnotokésg ovokolries. Tlpémer PePaing va toviotel OtL 01 duoKOAleg avTéG eivan
EVOEIKTIKEG, AOY® TNG UEYOANG TOIKIAOHOPPING OTIG HaONCloKEG OVOKOAEG OAAGL Kol TNG
OmopEng mMOTIKG SloKkprtdY TOHTOV  padnclok®v duokolmv. Amapaitntn mpobmdOeon,
OLVETAGC, HETA TV a&loAdynon Bempeital n dnpovpyior vOg avaivTikoD YVOGTIKOV TPOPIA
T0V mody pe padnolokég dvokoAieg, to omoio Ba dievkoAdvel TV OPYAV®OGT TOV
KOTAAANAOD aTOpIKOD EKTAOEVTIKOD TPOYPAUUATOS 7OV B givol TPOGAPUOGUEVO OTIG
duvatdTeg Kot Ti§ avaykeg ov. (IoAvypovn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010).

Tovileton BEPata, OTL pmopovpe vo WAAGE Yo podnolokég SuokoAieg Lovo pOGOV TO
mondl éxer eviaybel oto oyoAeio ko xer deybel «emapkny ekmaidevon. Ov pobntég pe
pobnolokés dvokoAieg cuvnBwe amokAivovy amd to eminedo g TAENG TOLg TEPimov €va
YPOVO, 110itepa OTIC TPMOTEG GYOAMKES Pabuideg. Ot dvokoAieg avtég evtomilovtor apykd

oTNV avAyveon Kot apyotepa kot oto ypantd Aoyo. (Tpiyka-Meptika, 2010). Ot meproyéc mov
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eaivetor vo avtipetoniCovv mpoPAnuata givar n awcOnmplokn avtiAnymn — eneepyacia, M
pvnun Kot m A0, n mpocoyn, M YA®WOGIKY ovATTLUEN, M KATOVONGY, Ol UETOYVMOOTIKES
de&10t e, Ta KivnTpa, 1 GLUTEPLPOPE, 1 KOWMOVIKY Kot 1) cuvousOnuatikny eEEMEN, kabmg
emiong Kot 0 Yuyokntikdg cuvtoviopuds. (Aeyaxkn, 2007), (Mrotoag, TTavtemadov, 2007),
(Zmovtdakng, 2009), (PAwpdtov, 2009). Ta yopoaktnpotikd ovtd epeoavilovtor pe
JPOPETIKY HOPPN Kot EvTaot o€ KAOe ATOpO, ETOUEVOS OTOI0GONTOTE TOUENS EEXMPLOTA
dev umopel va Bewpnbel amokAelotikd vrevBuvog Yo TIG €0KES HOONCIOKES OVOKOALES.
(IToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010). Tovg topeic owtovg Bo propovoape v ToVg
OLVOYICOVLE GE TPELG KATNYOPIEG: 0) OTA YVAOOTIKA, ) GTO KOW®OVIKO — GLVOLGONUOTIKG Kot
Y) OTO YLYOVEVPOAOYIKA YOPOUKTNPICTIKG TV TodIdV He pobnotokés duokoiies. (MmoToac,
[Mavtemadov, 2007), (IMoAvypovrn, Xatinypniotov, Mmiumov, 2010), (Tpiyka-Meprika,
2010).

6.2.1. I'vooTtikog Topéag

1. Ilpofinuara orcOntnproxng aviidnyng koi emeéepyociog

And 11§ TPOTEG TMPOooTADElEG UEAETNG TV HOONCOKOV OVCKOM®Y, Ol OVTIANTTIKEG
Aerrovpyieg Oyt poOvo @dvnke mg eivol eAAEpOTIKEG, 0AAG BewpnOnkoav ®g o Pacikdg
a1toAoyikog mapdyovtag. To televtaio ypovia M épevva €Yel OTPAPEl OTIS Olepyaocieg
eneepyaciog TOV ONTIKOV Kol oKOLOTIK®V gpediopdtov. Ot pantég pe pobnolokég
dvokorieg av Kot oev avtiuetonilovv TpofAnuoTe otV OpacT N TNV OKOT, Qoaivetal vo
SPEPOVY amd TOVG TVTKOVS GUVOUNAMKOVS TOVG, GTNV OTTIKY] KOl OKOVGTIKY OVTIANYT Kot
enefepyaoia. (Mnotoag, [Mavteadadov, 2007), (Tpiyka-Meprtika, 2010). Avtég ot duokoAiec,
emnpedlovy KLPIMS T1 oYOAIKN EMIO0CGN GTO VNTAYWOYEID Kl GTNV TPMTY GYOAKN NAKio Kot
wWwitepa TN ddkacio g Tpmdtng avayvoonc. Ilpénel, dpumg va toviotel, 6TL ov Kot ot
OLYKEKPIUEVOL TOPAYOVTEG €MNPEAlOLV TNV OVOYVOGTIKY KovOTNTo, 0 Bewpovviol i
Kuplopya YOPOKTNPIOTIKA TOV HoONCLOKOV SVOKOAIDV, Yot VIdpyovy GALOL TOPAYOVTEG
(T.x. pwvoloyikn eneEepyacio) oV EXNPEALOVY TV OVAYVAOGCTIKY JeEI0TNTO GE UEYOAVTEPO
Babuod. (Mndtoag, [aviehddov, 2007).

Orntixy ovtilnyn kol exelepyooio

O1 Kup1dTEPEG TEPLOYEG TNG OTLTIKNG AVTIANYNG OTIG omoieg eppaviovtot TpofAnuota
etvat  avtiinym oxécemv TOL YOPOV, N ONTIKN OLWIKPIOT), N ONTIKN UVAUN KOl 1| OTTIKN
axoAovbia. (Mwkag, Kaiopoipng, 2003).

Ot poOntég pe mpoPAnuate avtiinyng ox€cem®V GTO YMOPO OLGKOAEDOVIOL Vi

avTneBoHV aVTIKEIPEV TOV YDPOL, Vo dtakpivouy To de&l Kot To aplotepd, TV katevhuveon,

41



KoOAdC Kol vo EKTIooVV TV andotact kot v taydte. Ot pobntég mpooyoAkng Kot
TPMOTOGYOMKNG NAKiaG cuyvd givor adéElol 6TIg KIVAGEIS TOVS, SLGKOAEDOVTAL Vo KiviBohv
avdpecso og avTIKEipEVa, cuyva xdvovy Tpdypata kot SuGKOAEHOVTIOL VO TPOGOUVOUTOAMGTOVY
oto yopti. (Kaitoovda, 2005), (Tpiyka-Meprtika, 2010). Epeaviovv eniong advvapio oto va
AKOAOLONGOVV OTTTIKA £VOL OVTIKEILEVO GTO YDPO, U0 SVCKOAO GTNV OTTIKN AVTIANYN 7OV
mbavotato opeiletor oe AavBacuévo TOGooTd Aduyng N Kot eoTicpov. ‘Eyxet Bpebet, ya
TopAdelyHa, OTL To MO SVOKOAEDOVTOL VO OVAYVOPIGOUV To YPOUUUATO OTOV OVTA
Topovolalovtol He padpo ypoUa 6e AEVKO @OVTo. (Avayvootomoviov, 2007). Toyvd ta
Toud1d e EWIKEG AvVAYVOOTIKEG OVGKOAEG PAETOVLY Bapumég Tig AéEelg Tov YpomToh KEWEVOL
Kot «noovv ot oedidon. Ta idwa emiong mapovstdlovy vepevaicincio oe dSvvaTES OMTIKEG
avtiféoelg (dompo — padpo) N 6to ypNyopo Tpepomorypo (6mwg ovtd oe Kamoleg 000veg
voloywotdv). (ITolvypdvn, Xatlnypnotov, Mmipumov, 2010). Otv pabntég avtoi oe
peyoAvtepeg talelc mbavd vo ekdNAMGOVV adLVOUIEG OTNV KOTOOKELY Kol €puUnveia
daypappdtov kot tvakov. (Mrotoag, [Taviehddov, 2007).

g 0,TL aPOpPA GTNV OTTIKN OLAKPICT, LTI AVOPEPETOL GTNV IKOVOTNTA Y10, SIOKPIoT
TOV OVTIKEWWEVOV e Bdon KATow yopakINPloTikd Toug. Ot pobntég e EAAEYLIOTIKY OTTIKY
Jukplon  €Yovv  aOLVOMIES OTn  OWIKPIOT CYNUATOV, YOPOKTNP®V 1 AETTOUEPELDV
avTiKeEWWEVOV. (Avayvoostonoviov, 2008). Akdun, avtég ot duokoAiec pmopet vo e€nyodv v
KkaBpentikn ypaen (m.y. 3 avti €), KaB®OG Kot TV apyoTopio TOV TdOV aVTOV va, pdbouvv va
AVTIYPAPOVYV GYNUOTO KOl XOPOKTAPES, TOL 0ONYEL GE peyaAvuTepN NAKioL 6E KOKO YPopIKo
YOPOKTNPO KO OKATAGTOTN Ypaon He ofnoipata, dvica 1 KaBoAov Kevd HeTaEy AEemv 1)
ypoppdtov. (Tpiyka-Meptika, 2010). Tédog, o1 pabntég avtoi dev umopodv va avayvmpicovy
éva oOpPoAro M avTikeipevo omd KAmo HEPOG TOL (TPOPANUO OTTIKNG OAOKANP®ONG) UE
OTOTEAEGO. VO OVGKOAEVLOVTOL VO KOTAVONGOLV KUPIMG HOONUOTIKEG £VVOLEC AVATEPOV
(aparpetikoD) emmédov. (Mnotooag, [Tavteiadov, 2007).

Ot pobntég pe mpoPAUOTO. GTNV OMTIKN UVAUN, TopoLGtdlovy SVOoKOMES otV
amoONKeLOT Kol AVAKANGT TV TANPOEOPIOV OV TPOoSAapPdvovtol ontikd. Ot SuoKOoAleg
OVTEG QPOPOVY KOl OTNV aKPiPea KoL GTNV TOOTNTO TS UVAUNG TOV OTTIKOV EPEDIGUATMOV
Kot €tvatl evtovotepn otovg HaONTEC TV HKPOTEP®V TAEE®V TOov ONuUoTKoV amd OTL og
nabntéc peyolvtepov taéewv. (I'Avkog, Koiopoipng, 2003), (Kaktoovda, 2005). 'Etot,
dvokoigvovial va avayvopicovv eBOyyovg, AéEels, apBuovg kot oynuaTo mov pHotdlovv
petald tovg, my. €e—®MN 3,y — % T— K, 0L — 10, Ol — 10, T — U, p — 0, 6 — 5, €1 — 1&g, Papog —
BaBoc, deopdg — Beopde, Béua — déua, koTog — tomog, 7 — 1, 6 — 9, 23 — 32, 35 - 53, 10

TPIYyOVO KOl TO TETPAYWOVO, TO «GLV» KOl TO «TANV» (+/-), 10 «emid» kot 1o « o (./:).
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(IToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mriunov, 2010). Eivar gppavég, 6Tt 1 dvokodia tov padntodv
aLTAOV Vo Soyopilovy onTIKd oTotKElD GYNUATOV, AKOAOVOIDV OVTIKEILEV®V, YPOUUAT®V Kot
aplBuov, moilel onuovtikd Kot apvnTikd polo oI OYOAIKN Tovg Cmn kor padnon.
(Avayvootomovrov, 2008).

Ot pofntég pe mpoPAnuate ontikng akolovbiog £govv SVOKOMES GTNV OVTIANYN
AKOAOLOIDV AVTIKEWWEV®DV, GUUBOA®V M YEYOVOT®V OV TapovctdlovTol 1 avamapicTovTol
ontikd. 'Etol dev pumopovv va emhéEovv éva koppdtt Tov Aginel amd po. oepd GLUPBOAMY,
AVTETOOETOVY Ypappato pHéco o AEEEIS Kal apOunTikd ynoio 6e TOALYNELOVG APIOUOVG.
(Tpiyxa-Meptika, 2010).

Ot dvokoMieg oty omtikn eneéepyacio evoéyetar va oyetilovtor Kot pe dSvoKoAa
eA&YYoV TV 0PBoAKAV Kivioewv. H avdyvoon yuo mopotetoapévo ddotnuo pmopel vo
TPOKOAESEL TOVOKEPAAOVG Kot TOVO OTO HATIOS YU OLTO GLVIGTATOL VO YIVETOL O LUKPES
nePLOOOVS Kot pe StoAeippata, yeyovog To omoio evoéyetat va. SVGKOAEVEL TN dlodIKaGTio TNG
katavonone. (IMoivypdvn, Xatinypniotov, Mmiumov, 2010). Av kot to wpoPfAnuata Tng
OTTIKNG emeEepyaciog dev Pplokovial Mo GTO KEVIPO TOV EPELVNTIKMOV HEAETOV YO TIG
noOnclokég SVoKOALES, EPOGOV 1 TPOGOY EYEL LETATOMIOTEL OTIC YAWGOIKEG 0eE10TNTES, OL
eKTodEVTIKOL Kol 10wiTepA Ol VNmy®Yol Kol Ol JOOKAAES TV TPOTOV TAEe®V TOV
ONUoTKov, Bo. TPEMEL VO TPOGEXOVV TIC OMOITNOELS TOV GYOAMKAOV EPYOCUDV GE ONTIKN
emeepyacio Kol Vo TIG OTAOVGTEVOVY Y10, LoBNTEG TOV dev pmopohV Vo AvIOTOKPIBoUV Gg
avtéc. (Mrotoac, [Mavteaadov, 2007).

Arxovotixn ovtilnyn kol exelepyooio

Ot pobntég pe padnoloxkés dvokorec kot Wdiaitepa OLOKOAIEG GTNV AVAYVOON,
evoéyetal vo avTeTonilovy mpofANUHOTe 0KOLGTIKNG avtiinyng ko emeEepyaciag. Ot
nePocOTEPEG €pevveg oL TpoypatomomOnkav e&étalov To akovoTikd eAAeippaTo o€
OVTIOGTOAN] HE TO. OTTIKG Kol avaPEPOLV TPOPANUOTO OKOVOTIKAG UVAUNG (SvuoKoAieg
amodnkevong Kot avAKANGONG TANPOPOPIOY TOL dOONKAV TPOPOPIKE) Kol OKOVGTIKNG
akoAovBiog (dvokoAia  avakAnong/avadounong akoAovbiog MoV 1 TPOPOPIK®OV
TAnpogopidv). (Bender, 2004).

Ytov topéa autdév cvpmeplhappdvovtal 1 SVoKOAi TOv TV VO OKOVGEL TOVG
NYOLS Kol Vo SLoKPIvEL To. POVAATA, 1] OVCKOAIN TOV Vo EEXYMPIGEL TOVG NYOVS UEGH OGN
AEEN, M oVYYLoM OTN GEPA TOV NY®V TOL 0KOVEL, 1 oVyYvon NY®V Kot AéEewv mov
AKOVYOVTOL TOPOLOLN, 1| OVGKOAID TOV VO EVOGEL TOVG NYOVS 08 AEEELS Kal 1 advvapio vo

avineBel akovotkd Myovg amd to mepPdirov. Ta modd avtd mov epgavitovv
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TpoPAnpaTe  OYETIKA pE TN AETOLPYi TOV  OKOVOTIKOD GUOTHUOTOS — EIKOTEPQ
ducKoAgvOVTOL:
V' va Tovicouv cmotd Tig AEEIC (Y. YPAPOVY «VOHOCH GVTL «VOUOCY, «Aepoviay avTi
«AELOVIO» K.ATL.)
V' va dwkpivouv TG S10popéc MOV VIAPYOVV AVARESOH oE @EOOYYOLC HE MYNTIKEC
opodte (M. B— 9, 6 —0, 0 —0v, 6 — { K.AT.)
v va akobv Tig katodnéelc tov AéEemv aAAd Kol vo Stakpivovy TG OMOIOTNTEG TOV
apyKOV eOOYY®V otig AEEELS (Y. K — YK, T — U, 1 — 16 K.AT.).
(IToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).
BéBata, pio moAd onuovtikn emonuovon gival 6Tt 1 SuoKoAin dAKPIoNG MMV TOV
AOyov (m.y. dvokoAio 61GKkploNG EEOVNUATOV) o GVYVE amodidetanl oe YAMGOIKO EAAEYLLOL
(QMVOAOYIKNG Kol Oyl aKovoTikng eneCepyaciog. (Mmotoag, ITavteiiddov, 2007), (Tpiyka-

Meprika, 2010).

2. Ipofinuara yAwooikng avaxtolng

H wavétta eovoroyikng eneéepyaciog tov Adyov Bempeitor arapaitnn 6e&0TTO GE
o aAgofntiky kot pe d1deavn opboypapio YAdcscso (dnAadn pe peydro Pabud cvvénelog
OTNV AVATAPAGTACT TOV YOV 0o Ta Ypappota), 6mog eivor 1 eAnviky. (ITavAidov, 2003),
(Xpiotov, 2008). Ot podntég pe pobnolokég dvokolieg dvokorebovtal Wdiaitepa Katd v
emeepyacio ™G Q®VOAOYIKNG Soung ¢ yAwocag tovg. ([Moivypdvn, Xatlnyprotov,
Mripmov, 2010). H wavotnta eovoroyikng eneéepyoociog epeaviletor akoun Kot o€ modld
TPOGYOAKNG NAIKIOG, OAAG PEATIOVETOL KO OTOKTE IO CLGTNLATIKN HOPPT GTO VNTIAYWOYELD
Kol Katé to Tpdta oxoAkd ypovia. (Kidpov, 2004). Xta apdta frpate tov poabnt, n
duvatodHTNTO PMVOAOYIKNG emelepyaciog eival euvkoAdTepn o€ eminedo GLAAUPNG Topd o€
eMinedo POVALOTOC. ApYOTEPQ, LE TN CLGTNUATIKOTEPT ddacKAAID TG YADGGAS, O HOONTAS
KOTAPEPVEL VO KOTOKTAOEL KOl VO avaADGel T AEEN OTOL GLOTOTIKG TNG POVNALOTO.
(Zaxomoviov, 2007), (IThta, 1998). O pabntng pe pobnolokés SuoKOAMEG OUMG SVGKOAEVETAL
OTNV KATAKTNON TNG POVOAOYIKNG dOUNG TNG YADGOWS (T000 o€ eminedo cuALAPG OGO Kot GE
eMIMES0 POVALATOG) KOl 6T1 CLAANPIKY Kol povn kY| enegepyacio tov Aégewv. (IToAvypdvn,
Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).

Me otoxo xabBopd Vv epunveio Tov padnolok®v SvokoADV peEAeTNONKE M VTOPEN
YAOOOIK®OV EAAEIUUATOV Kol SotutdBnkay 600 VToBECES Yoo TNV OUTIOKY TOVS GYECT: M
Vo0eon PvoAoyKoD elheippatog kot m vwoBeon tov Sumhov eddeippartog. (MmoTooc,

[Mavtemadov, 2007). Ot pabntég pe padnolokés SvoKolieg €YoV GNUAVTIKEG OVGKOAMEG GTO
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va yopilovv 11§ TpoTdcelg o AEEELS, TIg AEEeElC oe GLAAUPES Kal TIG GLAANPEG G POV LLOTAL.
Emiong, exto¢ and 1 de&idtnta oy aviAvon, avIyleTonilovv TpoPANIaTe 6TNYV TOpOyWyn
Kot gupect opolokatoAn&iag, ot ovvleon eovnudtov, otn 61dKkplon Tov €100Vg Kot TG
Béong tovg péoa otn AEEN Kol 6TV AvVTIGTPOEN TOLG. Akoun, dev yepilovtal pe emTvyio T
QOVNUOTA KOl TIC GVAAAPBEG, OTOV KOAODVTIOL VO TIC OpPOIPECOVY 1) VAL TIG TPOGHECOVV GE
AéEeic mov Tovg Tapovataloviot Tpoeopikd. (Agydxn, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

O pobntng 6tav cvveldnTomomcel 0Tt TPOTAGES Kot AEEELS, Ol OTOleg e TN oepd
T0V¢ amoptilovtal and POVNUATO, UTOPEl VO KOTAVONGEL KOAVTEPA TO GLUPOAMCUO TV
QCOVNUATOV LE TO YPOUPNUOTO KOl VO OVOTOPOCTICEL VONTIKA TIG YPAPO — QPOVILUKES
avtwototyies. (I'kila, 2002). A&ilel va onpewmbel 4t n eovorloyk| entyvmon Bempeital mwg
etvatl 0 KaAOTEPOG TPOPAETTIKOG TAPAYOVTOG Y10 TNV UETEMELTA OVOYVOOTIKY] IKOVOTNTO Kol
HAAIGTO. TTPOTEIVETOL MG O OOCQUAESTEPOC OEIKTNG YO TOV TPOGOIOPIGUO TNG  «uUm
OVOUEVOUEVNGY  EKONAMONG TOV  OVAYVOOTIKOV OLVoKOM®V. (ABavaciadn, Kaivpng,
®paykovAn, 2007), (Lyons, 2004).

Axoun, 10 EMhepo @OVOAOYIKNG emlyvoong, av kot gpeavifetor Pabdtepo oe
LoONTEG TNG TPOGYOAKNG KO TPOTOGYOAKNG NAKiNG, ££aK0A0VOEL Vo LITAPYEL GTOVG HOBNTEG
pHe pHobnowkeés OLoKOAEG Kol OTIC pHeYoAVTEpES TAEES péxpt MV evilkn  Com,
vroypappilovrag tov avarntuéloko tov yapaktipa. (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ext6g and v vadBeon tov pmvoroyikov eAdeippatog, mov e&okolovbel Kot onpepa
va Koplopyel oty epunveia Tov pabnooKk®v SVoKOM®Y 610 Ypartd AdYo, TNV TeEAELTOiN
dekoetio datumOnKe Kot 1 VEdBeon ToL SUTAOL EAAEIUUATOC. TOUG®VO LE OVTH, Ol
LoONGLoKEG OVOKOAEG OTNV aVAYVMGN Kol YPOEN OEV £(0VV G HOVOIIKO TLPNVO TOVG TO
QOVOAOYIKO EAAepa, OAAG Kot €va 0e0TepO EAAEWUO. OTNV KOVOTNTO Yo OQUTOLOTY
ovopooio onTIKOV cLupPOAwV, T0 omoio Asrtovpyel oveEdpnto omd TO0 TPMOTO. ApEom
ouvvéneln gival 1 KaTnyoplomoinon Tov padntov o Tpelg (3) opndoes: o) padntég pe EAAea
(QMVOAOYIKNG EMYVOONG, B) LoONTEG He YOUMAT] TOYVTTO OVOUACING OTTIKOV CUUPOA®V Kot
Y) poOntéc pe Sumhod EAAEUO OTN QMOVOAOYIKN EMYV®OON KOl OTY TOVTNTO OVOUOGIOG
ocLUPBOA®V. Ao TG opddeg avtég, M Tpitn eppoavilel TIc mo coPapég dvokoAieg, evd M
devTepN TIg AMydtepo évroves. (Maotporadvriov, [Toaradormoviov, Townin, 2007), (Mrotcoc,
[Mavtemadov, 2007), (Zravtidaxng, 2009).

Ot pantéc pe younAn wovotnta yioo avTtdpatn ovouacio, ypelalovtal CNUaVTIKA
TEPIOCOTEPO YPOVO OO TOVG TLTIKOVS GLUUAONTEG TOVS YL VoL OVOUAGOUV OlKElD OTTTIKG
epebdiopara mov yvopilovy Kord, OTMG YPOUATI, AVTIKEILEVA, AP0V Kot YPALILOTO, XOPIg

Vo onuemvouy Addn ota ovopata mov Aéve. H younAn enidoorn tovg, mov agopd HOVo o€
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ToYOTNTO Kot Oyl o€ aKkpifeta, cvuoyeTiletal apvnTIKE e TV AVAYVOOTIKY Kol 0pBoypapiky
TOVG KOVOTNTO KOl UTOPEL VoL AEITOVPYNGEL Kol G TPOPAETTIKOS SEIKTNG TV VO TEAELTAIWOV
wovotntev. (Mrdtcac, [Tavteaddov, 2007).

Ievikdtepa, M epedvion cofopdv paONclOKOV SVCKOAM®Y OTNV avlyvoon &xel
ouvoebel and TANBmpa epguvnTdV pe TV VIOPEN TPOPANUATOV GTOV TPOPOPIKO AOYO,
avayvopilovtog v ko dopikn Bdaon peta&d mpoeopkol kot ypamtov Adyov. Emiong
QOiveTOl TMG OPOPETIKEG avayVOOTIKEG deEidtnteg umopel va  emnpedlovior  omd
JPOPETIKEG YAMOOIKES 0e&10TNTEC. AKOUN, LIAPYOLV EUUEGOL TPOTOL OAANAETIOpAONG
HeTa&D TOL TPOPOPIKOD AOYOL, TG AITOKMAIKOTTOINGNG Kot TG evyépetas. (Bishop & Leonard,
2001).

YV0TaTIKG HEPT TOL TPOPOPIKOD AOYOL, OT®MG M avAamtvEn Tov Ae&lhoyiov Kot 1
YvoOon/Katovonon g ovvtaéng ivol ToAD onUAVTIKOL TapAyovTeG Yol TNV OVATTLEN TG
avayvootikhg wavotrag. (ITaviidov, 2003). Ot pabntég pe pobnooakés SVGKOAMEG Exovv
TOAD YOPNAEG €MOO0ELS 6TO AEEILOYIO KoL GTN YVMGCT TOV GLUVTOKTIKOV, EVED COUOOVO, LE
épevveg Tov Bishop kot Adams 1 entyvoon g ovvtaéng givar 1oyvpdg TpoPArentikdg deiktng
TOV pobnolakdv duekolMmv oty avayvaor. (Kailopoipng, 2007).

Ocov agopd ot yvoon g popeoioyiog, o porog TG emlyvoong g oty
AVOYVOOTIKY €MIO00oN €xel Tekumplobel epevvntTikd kon €yl epunvevdel eite pe Paon
duvatdHTNTO TOV TOPEYEL 0T devpuvor Tov Ae&hoyiov eite pe Pdon tn cvupeToyn otnv
opBoypapia, gite w¢ Pacikn Bondeta oty avayvmon toAvsvAlapov AéEewv. H oyéon petald
EMyvOONG TG HOPPOAOYinG Kol avayvmong AEEewv ovapEPETol Omd TOAAEG EPEVVITIKEG
gpyacieg Oyl LOVO HE TUMIKOVG HoONTEG OAAG Kol pe pobntég pe podnoiakés dLGKOALES.
(T'kiCa, 2002), (Mrapmivimtng, 1998).

Oocov apopd 610 oNUACIOA0YIKO UEPOG TOV AOYOL, VITAPYEL £VOG OTLLOVTIKOS APtOOC
pontov pe podnotokég SVOKOMES OTNV avAYVMON Kol KUpimg 6TV Katovonor. Avtoi ot
poontég, o@aivetar vo ovtipetomilovy GLVOAIKA TpoPANUATO YAWGGIKNG emelepyaciog,
ocoumepappavopévey tov TpofAnudtov ot onuoacoioyio. H onpacio tov Ag&iloyiov
yiveton meptocotepo capng petd ™ I tdén tov dNUoTIKOV, evd Waitepa To OO e
pobnolokég duvokories avtipetoniCovv cofapd TpoPfAnpata Ae&thoyiov, mTov emnpedlovy gite
mv  Kotovonon eite v amokmdikomoinomn. (AvayveoctomovAiov, 2008), (Mrdtoag,

[Movtehadov, 2007).
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3. Ilpophijuoze pvijung

H pvqun 1660 o¢ yvootikn Asrtovpyios 660 Kol G YVOOTIKO CUGTNUO, EUTAEKETOL O)L
poévo oty avdyvoorn (OmoK®mOKomoinon Kot Kotovonon) evog KEWEVOV, OAAGL Kol Of
oAdKANPN ™ dadikacio g padnong. (IToAvypdvn, Xatinyprotov, Mripumov, 2010). Ou
dVOKOAEG TV HOONTAOV pe pabnolokég OLGKOALEG oTn Pviun €xovv gpevvnBel apketd, yotl
avTiKatomtpilovv OAEG TIG OYELS TNG HLABNONG TOVS, EPOCOV 1 UVAUN €lvar 1 KavdTTa VoL
KOOKOTOEL KATo10G, vo eneEepydleTon Kot v avakalel TANpo@opieg 0TI omoieg KAmoln
otiypn eiye extebel. (Kapavting, 2001), (Kandel & Schwartz & Jessell, 2006).

To peyoddtepo pépog g épevvag péypt Ta T€An g dekaetiog Tov 90 o610 mEdio TV
LoONGLOKOV SVGKOAM®MY VTOGTNPILEL TOG Ol OPOPOTOCELS OTN UVNHOVIKY TKOVOTNTO
oQeilovTol TNV TPOCKTNOT KoL XPNOT UVNUOVIK®V GTPOTNYIKOV. Metd ) dekaetio Tov 90
KoL TV uedavion g Bewpiog g eneepyaciog TV TANPOEOPLOV, 1| LEAETT TNG LVILOVIKNG
KovoTTaG TOV HodNTOV pe podnolokés duokoAieg oTpdenke méPO amd To. TPOPANUATO
EMAOYNG KO YPONG UVNUOVIK®OV CTPATNYIK®OV KOl £0TIOGE OTIG OOMIKEG OLGKOAIEG OTNV
nopeio. g pvnuovikng emefepyoociog. (Mnodtoag, IMavremadov, 2007), (Society For
Neuroscience, 1996).

H pviun pe PBaon to moivdopikd povtédo mov mpotdonke, umopel va Bempnbel mog
neplopfPaver tpio (3) pépm, ™ Ppaydypovn, T HokpOYpovn Kot TV €pYalOUEVN UvhuN,
petald tov onoimv cvpPaivovv tpeig (3) oxetikd dukprrég dwdikaciec. H mpmtn dodwkacio
etvar 1 kodkomoinon mov avaeépeTal oTNV gpunveio TV asOnnplokdv epebiocudtov ce
KAmolo popen avamopdotacng mov va pmopel va amoOnkevtel. H dedtepn sivor 1
amoOnKevon MOV AvAPEPETOL 6TO UEYEDOS TG UVIAUNG TTOV €ival amapaitnTo Yo T ROV
OMOPEVOT TOV TANPOPOPIDV OC YVAOCEWMV KoLl 1 TPt €ivon n avdxkinon. Avt) n televtain
ava@éPETOL 0T Odkacios avAANYNG H0G  KOOIKOTOMUEVNG  OvVOTopdoTaong  €VOg
gpebiopotoc amd ™ pviun ko v eneéepyacio avme. (Koitoovda, 2005), (Kiauov, 2004),
(Apaviov, 2004), (Mopdyavvng, 2007), (Johnstone & Stonnington, 2006).

O1 dvokoAieg OV avTYETOTILOVY 01 poONTEG e LoBNCLOKES OVGKOAMEG GTN LUVNHOVIKN
TOVG IKOVOTNTA £IVOIL CULOVTIKES, YTl oYeTICOVTOL (G GLVOVAGHO LE AVTEG TNG POVOAOYIKNG
eMiyvwong) pe v avayvmon kot v opboypapic, kabhg kot ta yYAwooikd mpofinuata. Ot
LVNUOVIKEG OVOKOMEG TV panTtdv pe podnolokés duokoreg exkteivoviol 6 0AOKANPO TO
uvnuovikd punyaviopd. (Kapovilng, 2001), (Mrotoag, [Tavtehdadov, 2007).

H avayvoon amaitel v eumlokn 1000 G PpoyvmpdBecung Lviung Kot e Uvinpng
gpyaociag, 660 Kal TG LokpompoBeoung yo ™ deknepainon . o va dwpdost o podntmg

po AEEN, TPEMEL VO avaYVOPIGEL T YPAUOTO, VO TO. CLUYKPOTHGEL TPOCWPIVE Yol VO TaL
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eneepyaotel GLOTNUATIKOTEPO, KOl OPOV OMOKMIKOTOMGEL T AEEN, va avachpeL amd T
Lvnun tov ) onuocio g AéEng mov diPace. Puoikd N dradikacio avt O emavainedel yio
K60e AéEN, mpoTOoT, mapdypapo kol keipevo mov dwPalel. Eivar capég emopévog mwog n
LV CUUUETEXEL EVEPYE Ot LOVO OTY SLOIKOGTO TG OVAYVMONG, OAAL KOl GTH YEVIKOTEPT
pobnookn dadikacio TEpo amd to padnua g yrwocog. (Koitoovda, 2005), (Kapavilng,
2001), (Apaviov, 2004), (TToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010).

O pafntg pe podnotlokés SuoKOAEG £xel OVLVOUN KOt TEPLOPICUEVT] GE YOPNTIKOTNTA
BpayvmpdBeoun pviun ko pviun epyociog. Avtd onpaiver 0Tt £xet Eexdoet v apyn ™G
npoTaconS mov dPdlel 0tav eTdoel oto TéA0g ™G [ToAd cuyvd, kol av ot duokoAieg ot
pvnun €ivatl GLGTNUOTIKEG, 1) AdVVAUI CLYKPATNONG YIVETOL EREOVEIS Kl GTIC TOAVGVAAAPES
AéEeic (amod tpelg oLALAPEG Kot Tavm). (Aaviov, 2004). EmmAéov, o pabntig pe pabncioxég
dVoKOAEG Kot advvapieg ot LvAUN 0dVVATEL VUL GUYKPATOEL KOl VO EKTEAEGEL OTAEG 00N YiES
N 0dNyieg ToAAATA®V Pnudtmv. Avty 1 duokoAia £xel Wiaitepn onpacio, W0img otnV eniAvon
aplOuNTIKOV TPOPANUAT®V, Kol EVIEIVEL TO YEVIKOTEPO HOONGIOKO TPOPANUA TOVv pabnT.
(Kapavtlng, 2001), (TToAvypovn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).

H dvokoAior otn pviun pmopel va eueoviotel 6e TANpoeopiec kot epedicpoto mov
napovctdlovtol €ite ONTIKA €iT€ AKOVOTIKA, YOPIG M WKL LOPPT VO LIEPTEPEL EVOVTL TNG
dAAnc. MMopdAdnia o padntig advvartel va enefepyaotel Kol TANPOPOPIEG GYETIKES LE TN
oelpoBémon otoyeiov (AéEewv oe mpotdoelg, aplBudy oe akolovdieg) emedn Kot avT 1M
doKIpocio amontel GLYKPATNON TOV TPOSANPHEICOV TANPOPOPIDV GTN LVILN KOl TEPALTEPM
enefepyaoia tovg. (Kovtoosipov, 2008), (Mmpdywavvng, 2007). o mapdderyua, n yvoot
doKIHaGio TNG avTlypapng amd Tov mivaka AEEEWV, TPOTAGE®V 1] 0CKNCEMV UTOPEL EMiONG VoL
avadeigel v advvapio Tov padnm ot cvykpdrnon kot v eneepyacio TAnpoPopudy. Av
KOl 01 TANPOQOpieg Tov TTapéyovtal cuvexds (ywati Bpiockovtal otov mivaka), o LanTig Tig
petagépel Pua Pnuo M ypaupo ypaupo oto teTpddd tov. To pvnuovikd @optio eivor
(QOVOUEVIKG EAIYIOTO KOl OTOLTEITOL LU0 UKPT] CLYKPATNON TANPOPOPLDY TPOKEEVOD VO,
oloxkAnpwbei avt N doxpacio. O padnme pe podnolokéc SvokoAieg Opmg Ba apynoel ot
dokipacio avtn, etvan mBavo va maporeiyel Aégeic, apBpove 1 6molo dAo oTotyelo pémet
VoL OVTIYPAYEL, VO UTTOPEl Kot va avtypdyel AdBog avtd mov tov {ntovvrtat. (IToAvypodvn,
Xatlnypfotov, Mripnov, 2010).

21 Bpaydypovn LV, COUPOVO LE EPEVVNTIKA O£d0UEVA, O1 LOONTEG Le LOBNGLOKES
dvoKoAieg €xovv yaunAn emidoomn o€ £pyo MOV AmMALTOVV YAWOOIKN €neEepyacio Kol 101mg
otav 10 Xpovikd ddotnuo peta&h g mopovcioong Tov epebicpatog Kot e avakinong eivat

peydro. ‘Etor, 1o mpofAnuata pakpdypovng UvAUNG OQEIAOVTOL GTNV OVOTOTEAEGOTIKY
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YPNON TOL POVOAOYIKOD KdOW pall [e TNV TEPLOPICUEVN YOPNTIKOTNTO TNG PPoydYpOovVNg
LVAUNG KOU TN QTOYN YXPNOTN OTPATNYIK®OV ECMTEPIKNG ETOAVAANYNG KOl OPYAV®OONG.
(Apaviov, 2004), (Mrdtoac, [Tavteadadov, 2007).

Emiong, ot pobntég pe pobnoclokés OvokoAieg 0ev €ovv OOKPITEG AEITOVLPYIKES
dVOKOAEG OTN HOKPOYPOVT LVIUT. AV KOl 1] YOPNTIKOTNTA TG Eval ameptOPLoTN, 1 EAAEWYN
OOTEAECUOTIKAOV GTPOTNYIKOV OpYAveOoNS, OAAGL Kol 1 EMQPAVELNKY| emeEepyacio TV
ONUOGLOAOYIKAOV OVOTOPUCTACE®Y, 001YOUV GE CNUOVTIKO TEPLOPICUO TNG. XE OVTEG TIG
dvokoieg mpémel va TpoosteBovv N EAAeyT SE0TNTOV OLTOEAEYYOV GTNV EMAOYN VOEE®DV
Kol 1 Kivntozmoinomn ¢ amobnikevons 1 g avaxkinong, kabdg Kot 1 Aydtepo eEavTANTIKY
avalnmon g TAnpoopiag mov eniong odnyodv otn dvokoAia yepiopod ™. (Aaviov,
2004). Oempeitar g To. TPOPARUATA HOKPOYPOVIC UVALNG TOV HoONTOV pe nobnctokég
dVOKOAEG avadVLOVTOL GO TNV OTOTVYI0 TOVG VO EVOMUOTOCOVY TO, OTTIKE Kol YAOWOOIKE
LUVNUOVIKG {yvn €vOG OTTIKG TOPOVCIAGUEVOL gpeBiopatoc T oTyun ¢ arobnkevong. H
dmoymn avty vrootpilel aKOUN TEPIGGOTEPO TNV EUTAOKT T®V TPOPANUATOV eneepyaciog
TOV POVOLOYIKOV KOJIKA GTN UVNUOVIKY] SVGKOMO TV HoONTOV e HLobNCLoKEG OVGKOAES.
(Mnétoag, [avteaadov, 2007).

H epyalopevn pviun ftav to teAevtoio HEPOG TOL UVNHOVIKOD HNYOVIGHOD TOV
evoopatodnke oe avtov. Exel gaivetar va vdpyovv ta peyoldTEPO KOl CTLOVTIKOTEPO
TPOPANUOATA GTO UVNUOVIKO UNYOVIGHO TV podntov pe pobnotokés dvokories. Ipdtov,
EYOUV YEVIKA WKPOTEPN KavOTNTA £pYalOUevNg UvAUNG Kot ot 1) duckoAia dev eival
EVTOTIGUEVT] 0TO Tedio OV €yovv TN podnclokn SvokoAin (T.y. avayvoon 1 HadnuatiKd),
oAAG  elvar yevikeopévn. Aedtepov, €xovv OLOKOAleg pe TV axolovBia ovakAnong
QPOVNUATOV, YPOUUATOV, TPayHaTiK®V Aéewv Kol yevdoAélewv mov oyetilovtol pe v
avdyvoon. Akoun, to TpoPALaTe GTNV EKTEAECTIKY eneepyacio avakinong oyetilovtol pe
TNV TOPOKOAOVONGCN TG TOPElng TG YEVIKNG Uvnuovikng otepyaciag. Téhog, ol meplopicpoi
TOV TPOKVTTOLV OO TN XPNOT|, TAPAKOAOVONOT Kot EAEYYO TV OPYUVOTIKOV GTPATYIKDV,
€YOUV OMUOVTIKO OVTIKTUTO OTNV TPOCTAOEI OVAKANONG TV TANPOPOPLOV KOTE THV
evepyomoinon g epyalopevng pvnuns. (Kapavting, 2001), (Mrdtcac, [Tavteaddov, 2007).

[ToAhoi emotipoveg Bempodv 6TL oL TpoPANUaTH £pYalOUeEVNS LVIUNG tvar SITANg
oyng. Baoilovioar 1660 otV advvopio. K®OKomoinong g TANpoeopiog, MOTE oVt vo
amoOnNKevTeEl AMOTEAECUATIKE, OCO KOl OTO UEWMUEVO KivTpo OV £YOUV Ol UaONTEG pe

HoONooKég SLOKOALES Y1 o TOGO ootk vontikn tpoonddeia. (Kovtsosipov, 2008).
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4. Ilpoflnuoco mpocoyns Kol GOYKEVIPWOHS

Apycd, avtd mOL TPEMEL VO, AVAPEPOVLE EIVOL OTL 1] TPOTOYH EIVOL ] LKOVOTHTA TOD OTOUOD
VO, ETIKEVIPMVETAL TTHYV TANPOPOPIO KOl GTO YVWOTIKO EPYO TOV EXEL UTPOTTC. TOV OLYVODVIOS
0eVTEPEDOVTOL KL AoyeTo, oTotyela kot epebiouara. [loAlol emotiuoves ovapépovial ae ovth ™
olepyaocio. e TO OVOUO. EMIAEKTIKY TPOTOYN (ETIKEVIPWON OTO. CHUOVTIKG KOl Ol OTIG
AemTOoUEpELES), EVO OTH OLATHPNON THS TPOCOXNS OVTHS OTO YPOVO UE TO OVOUO. GOVIHPOVUEVH
TPoaoyn (0 YPOVOS IOV UTOPEL EVO. ATOUO VO ETIKEVIPWGEL TV TPOCGOXH TOV O€ Eva. epéBdioua,).
(ABavaoiadn, 2001), (Mrotoac, [Mavteadadov, 2007).

‘Evog om’ toug Mo ouvnOicpEVOLG YOPAKTNPICUOVS 7OV O€XOVTOL Ol HobnTég ue
pobnclokég duokoAieg oty kadnuepv oyolkn Lon elvarl o «dacmmvtar gvkoloy. Ta
TPOPANLOTA TG TPOCOYNG KOl GLYKEVTPMONG £ivatl TOGO £viova, Tov Uropet va BewpnOel mwg
ol pobntég pe pabnolokég dvokolMes avinkovv oty 10t opddo pe ekeivovg mov £xovv
Awrtopayr] Elewppotikng Ilpocoyng upe M yopig Yrepxkvnuuwoémta (AEIT - Y).
(ABavaoiadn, 2001), (Tavvetomovrov, 2007).

Av Kot o TPOoPATA TPOGOYNG OTOVG HaONTEG pe pabnolokég dLoKOoAEG etvatl TOAD
évtova, 0gv €Youv TNV 1010 aTloAoyio, TOWTNTA KOl CEOOPOTNTO LE OVTO TOV HOONTOV UE
AEIT — Y. H 69odpoétnta towv mpofAnudtov Tpocoyns HeAetdtor cuvnlwg He EPEVVES OV
eetalovv v mapopovy Tov podntov oe éva épyo. Evd ot tuvmikol pabntég eaiveton va
nopapévouy oto padnclokd épyo yuo 1o 60 — 80% NG OBOKTIKNG DPOG TO TOUdLL UE
pobnolokég dvokoAieg pévovv yu to 30 — 60%. Or peréteg mov acyoAndnkav pe
CUVTNPOVUEVT] TPOGOYY, EYOV OVTIKPOLOUEVE OMOTEAECUOTO. XTI £PEVVEG TOL Ol
ekmadenTIKol «Baboroyodcavy TV TPOcoY TOV HOONTOV Kol T GUYKEVIP®GT TOVS GTO
1POVO, EPplokav TPOPAILOTO, EVD GE EPEVVEG E EPYOCTNPLOKT TOPATIPNON Kol EKTIUNGON,
dev avagépovtay duokoiieg mpocoyns. OvclooTIKG, TO HEYOADTEPO UEPOG TNG OTOYNG
TPOCOYNG TOV HOONTOV pHe poONnclokég OLVOKOAEG Oelyvel va o@eiletor oTIG OLOKOAIEG
EMAEKTIKNG TPOGOYNG oV avTeTonilovv. (Aalapdtov, Aghatorac, Zélog, Mayyavapn,
2007), Mndtoac, [Mavteaadov, 2007).

H S109opd tov padntdv pe podnclokés SuoKoAieg mov epeavifeTol 6TIG £PEVVEG OTN
oxoAkn mhlkio ko Bewpeitor mog eivor 2 — 3 €TV HIKPATEPT OVTNAG TOV TLTIKOV
CLVOUNAK®OV TOVG, emMOEVOVETOL HETE TV NAKia Tov 12 kKot 13 etdv. Xe avtv v nhikia,
peAéteg £xovv deiEel Tmg emtedeitor 1 TAEOV dpacTiKny avénon g avoTNToS TPocoyns. Ot
épnPot pe pabnolaxég dvokorieg mov €xovv pio kabvotépnon 2 — 3 e1®V oTig 0e&lOTNTES
TPOCOYNG, OEV TPUYUOTOTOWOVV oVTO TO GAUO TN YPOVIKN OTLYUN 7OV TPEMEL, EXOVTOG

ovyypdéveog v emPdapvvon ¢ petdPaocng oty emduevn Pabuido ekmaidevong. Xto
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YOUVAG10, 01 SUGKOAMEG Kot 01 S10POPEG LLE TOVG TUTTIKOVG CLUUUOONTES TOVG LEYOADVOLY KOl
emteivovtat. (Mrnotoog, [Tavtehadov, 2007), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Ot mapdyovieg mov €xovv mpotabel ¢ oitieg TV TPOPANUATOV TPOGOYNG Kot
OLYKEVTIPMOOTG TOV LaONTOV pe pofnclokég SVoKoAieg elval Kupimg n apyn eneéepyacio TV
TANPOPOPIOV OV 00MYeEL 01N JAGTOCT), 1 EAAELYT KoL 1) OVETAPKNG 1] OVOTOTEAEGLOTIKY
EPAPLOYN CTPATNYIKOV, KAODS EMIONG KoL 1| EAAELYT KIVATP®V KO EVOLOLPEPOVTOGS Y10 TO, EPYQL
7oV Tovg divovtar vo epyactovv. (ABavaciaon, 2001). Akdun, og ortieg Tov TPoPANUATOV
TPOCOYNG TPOTAONKOV TO TOPOPUNTIKO YVOOTIKO GTUVA TOV HOONTOV HE HOONGLOKEG
OVOKOMEG KOl I QTN XPNON YAMCOIK®V SOUEGOAAPNTIKOV depyacidv mov Bonbodv tnv
TPocoyN. AnAaodmn, n advvapio TV LadnTOV owTdV Vo EAEYEOVV TOV TPOTO AVTIOPOCNG TOVG
070 OKOOMUOiKO €pyo kol vo emeEepyactohv OPKETA TPV OMOVINCOLV, KOOMG Kot 1
EAMLEWLLATIKY] TOVG KOVOTNTO VO, «OVOUALoOVVY (XPNOOTO00V YAWOGOIKES ETIKETEG) KAOE
OVTIKEIIEVO, OLGKOAEDOVV TNV TPOoTABEId TOVG Yo GVYKEVIp®ON kot mpocoyn. (Kuapov,
2004), (Tpiyka-Meptika, 2010).

H mpocoyn arAniemdpd évtova pe tn pvnuovikny wovotnto ko poli exnpedlovv
ONUOVTIKA TNV emidoon o€ Olo ta axadnuoikd Epya. H wxvpidtepn ovvelcpopd ota
npoPAnpata enidoong TV ToWWDY pe Hodnolakés SVOKOAES ival 1 apVNTIKY ETPPOT| TOV
EYouv Ta WPOPANUATO TPOGOYNG OTN YXPNON OTPUTNYIKAOV emilvong mpoPAnudtov. H
emidpacrn oavt) emmpedlel oNUOVTIKG Kol OVOKOAEDEL Tn OTPOINYIKY TPOGEYYION TMOV
AKAOMUOIKOV €pymv amd Tovg podntég pe pabnolokég dvokolries. (KaAitoovda, 2005),
(Mnétoag, [avteaadov, 2007).

Amotélecpa TG HEIOUEVNG TPOCOYNS €ivol 1 advvopic. GLYKEVTIPMONG GTO TPOG
naonon aviikeipevo, yeyovog mov odnyel oe apyd puvBud mpoddov ko oe mokidio Aabmv. H
pewwpévn mpoooyn emPaiiel Wiaitepeg pvbuicelg and amoym pebodd®V ddackaiiog Kot
TOPOVGIOCNG TNG YVAOONG, 0€d0UEVOL OTL Ta. Todld avtd dHokoAa pobaivouv péo® NG
pipumong kot xpetdlovtal GuVEG OAAAYES SPACTNPLOTATAOV, TPOKEUEVOL VAL SLOTNPHGOVY THV

Tpocoyn tovg oto udnua. (Kigpov, 2004).

5. Avokolio oTOV TPOGAVATOALGUO KL OTIC YWPOYPOVIKES EVVOIES

Ta modd pe padnolokés SuoKoAles, aVTIANTTIKA, Umopel va £xouV HeydAn cVYyvon OGOV
aQopl OTIC £VVOlEG NG OmMOGTOCMNG, TOL YPOVOL KOl TOL YMPOL Yevikd. Mmopel va
JVOKOAEVLOVTOL VO EKTEAECOVV Py OV TPOVTOOETOVV TPOGAVATOMOUO GTO YDPO OTMG
@lveo — kdto», «eld — aplotepdy», to onueia Tov opilovta («Popela — vOTIOR), T

HoONUOTIK) GEPa TOV oplOpdV, T GEPA TOV UNVAOV Kol TOV NUEPOV NG EROOUAdNS K.d.
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(Apaviov, 2004). MpoPAquoto oviyetoniovv emiong oty avtilnyn g €vvolag Tov
APOVOL, OTMG «YBECH, «ONUEPO», «OVPLOY, «IPLVH, CUETE» K.AT., KOODG KOl O €VVOlEg
npobécev kot cuvoéopmy. Ot mapandve vontikoi meplopiopol emnpedlovy Tig eMOOGELS
TOVG Kot oTo pofnpatikd. Mmopei emiong, va mapovcidlovv mpofAnuoto TAELPi®ONG.
Evdéyeton vo duokodevoviol ot SIKpIon TG apltoTepng Kot g 0e&ldg mAEVPAS TOGO TOL
J1KOV TOVG CMOUATOG OGO KOl EKEIVOV TOV amévavTi TOVS, cLYYEOVTAG TO KLpiapyo YEPL, UATL,
o0l kAT (adlopdpeomtn mAevpioon) kaOdG kot  petalhd TOV  OVTIKEIWEVOV  TOV

neppdArovtog. (TToAvypovn, Xatinypniotov, Mriumov, 2010), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

6. Ipofinuara Kivntikng avemrtolng Kol yevIkoD cOVIOVIGUOD

Ta mondd pe e1dkég ponolokég dLOKOAMEG EVOEXETAL VA TAPOVGLALOVY SVGKOAIEG KOt
OTOV KIVNTIKO TOUEN, OTTMG EAMTT) GUVIOVICUO KIVAGE®MV, KIVNTIKY adeldtnTa Kot SVGKOAI
ot AenTN Kot TNV 0dpn KvnTikdOTnTa. Tor TpofALaTo TOV YEVIKOU KIVNTIKOD GUVTOVIGUOD
eupaviCoviar e dpacTnPOTTEG TOL TPOHTOBETOVY KON avATTLEN KIVNTIKOV 0e&l0THTOV,
Omwg Tpé&yo, mONUA Kol 1Goppomio N akoue oe BEpata Tov amontohV EKAETTUOUEVES
KIVAGELS, OT®G glval 1 ypaen], N Loypapikn K.4. Q¢ TPog TIC KIVNTIKEG TOL 0eE10TNTES, AOWOV,
éva moudil pmopel vo etvar adéEl0, OGVVIOVIOTO KOl VO PNV TO KOTOUPEPVEL GE OLOOIKA
afAnuata. Eniong evdéyetal va duokoleheTar Kot vo apyel 6T YpAWILO Kol TO KPATLL TOV
poAvpov va yivetar pe acvvnIoTo TPOTO OdMNYDVTAG GE OKAVOVIOTN KOl SLGOVAYVOOTN
ypaen. (Mdapxov, 1998), (TToAvypdovn, Xoatlnypnotov, Mriunov, 2010), (Tpiyka-Meprtika,
2010), (Toinpa, 2007).

7. Avokolies yvawoTiKiS DTOKIVHTIKOTNTAS 1§ vaBpotnTog

‘Eva GAAo  yopoxtnplotikdé mov dgv  ovapépeTor EeExwplotd  €ivol o YVOOTIKN
VIOKWVNTIKOTNTA 1] VOBPHTNTO TOV TTopatnpeitol 6To OOl e ponotokd TpdfAnue Kt og
potalovy cuyvd moAD evepyomomuéva M Kol vIepKvnTIKE. Eivol to yopoaktnpiotikd mov
KAvel TOAAOVG €101K00VG var BAETOVY Tar Toud1d pe padnotokd Tpdfinua cov va «Baprodvtony
N cav va un B€Aovv va okeetovv. Idaitepn mpocoyn| amatteitor 6To 6Tddo TG aEAOYNONG
TOV VTOKIVNTIKOV pafnt vy va punv kotoAnéovpe oto AavBoouévo cvumépacua Ot ot
pobnolokég Tov duokoAieg opeiloviol oe TeEUmEA, adlPopio, VONTIKN VOTEPNON 1 OF
cuvasOnpoTikn dotapayn. Ze TETO0L €100VG TEPIMTAOGELS, 1 KOKN EKTIUNOT TOV SVCKOM®MDV
TOV TToud100 OO TO OIKOYEVEWNKO N TO GYOAIKO TEPPAAALOV TOV, UTOPEL VA SNUIOVPYNGOLV

ooBapég yuyoroyikég datapayés 6to 010 o mandi. (Tpiyka-Meptika, 2010).
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8. Ipopfinuara avtoppdBuions

Avtoppobuion gival n dadikacio Pe TV omoio o1 HoBNTEG EVEPYOTOLOLV KO S1OTPOVV
YVOOTIKEG  AELITOVPYIES, OCLUTEPIPOPEG Kol oLVOLSONUOTO. 7OV  €lvol  GLGTNUATIKA
TPOCAVATOMOUEVE OTNV EMTELEN TOV OTOY®V TOVG. Avoeépetal 610 Pabud mov To ATtopa
etvar evepyol ovppéroyor g dog TG OKNG TOLG HOBNCIOKNG Ol0dIKACING ¢ TPOS TN
LETAYVAOOT), TIG TEMONGCES KIVATP®V KOl Tr CLUUTEPLPOPE. AvtoppuOulopevn eivor m
LaOnon oL AVaPEPETOL GE CKEYELS, OLCONUATO KOl EVEPYEIEG TOV TOPAYOVTOL AT TO pobnTh,
T1G omoieg mapakorovOel kot Tpocappoletl oe faBog xpdvou Yo va emitevyBovv ot padnciokoi
otoyot. (Mmotoag, [Tavtehadov, 2007).

Yopeova pe épevveg Bempeital Tmg 1 ovtoppHOuIoN UTAEKEL Evav aplBd EpYOCIDV TOL
nePLOUPAVOVV TN 6T0Y00e0i0, TIG GTPUTNYIKEG GYEOIOGOV, OPYAVAOGCNG, KMOKOTOINGNG Kot
AmoONKELONG TANPOPOPLDV, TNV TAPUKOAOVONOT KOl TOV EAEYYO TV YVAOGTIKMOV AEITOVPYIDV
Kol TOv Bopkod, TNV OMOTEAECUHOTIKY Olayeipion ypdvov, TIG TEMONGES OoVTO —
Kivnromoinong (owtd — OMOTEAECUATIKOTNTO, TPOGOOKIES OMOTEAEGUOTOS, E0MTEPIKO
EVOLPEPOV KOl TPOGAVATOMGHOG 6T0 o6TOY0) TNV a&loAdynon Kot ovacTtoyooud, Tnv
VIEPNPAVELD KO TNV Kovomoinon ond v mpoomdfeld tovg. Ot aAANAemdpAoels TV
TOPATAV® TOPUyOVIOV e&nyodv v advvapio tov padntov pe podnclokés SuoKoMeS va
avtoppLOUicovy TN HEONGOKY TOLG GUUTEPLPOPE MOTE VO EMTHHOVV UEGOH OTN GYOAIKN
taén. (Mavrehdadov, 2009). H SvokoAia avtoppibuiong Opmg dmuovpyel mepotépm
AKOOMUOTKES KOl KOWOVIKEG SUOKOAEG LIt KOl OEV EMTPEMEL GTOVG LOONTEG HE HLOONCLOKES

dvokoAiec va 0dnynbovv oe aveEaptntn kat evepyn pabnon. (Mrotcag, [avtehdadov, 2007).

9. Ipopfinuara petayvawotikmv deéiotyrwy

O 0pog HETOYVOOTIKEG 0eELOTNTEG OVOPEPETAL GE UKL GEPA YVOOTIKOV 0eEOTATOV TOL
poontn (Kot oyt povo tov padnt pe podnoakés SVoKOAEG) TOV TOV EMTPETOVY VoL YVPilel
nd¢ vo pabaivel kot va kKatavoel kowvovpleg mAnpoopies. (Iloivypdvn, Xatinypnotov,
Mmripmov, 2010). Ewdwdtepa, PETOyVOON €ival 1 YVOON Y10 TI YVOOTIKEG AEITOVPYIES TOV
aTOLOV, 1) EVEPYNTIKN TOPAKOAOVONOT TOVS amd ToV 1010, KABMG Kot 01 S10pOOTIKEG EVEPYELES
oT1g omoieg mpoPaivel 6tav avtuetonilel TpoPAnuata oe avtés. (Mndtoag, Tlavrelddov,
2007).

Metd ™ dekaetio tov 80, 0tav M HETOYVOOTIKY Bewpia dpyloe vo £3pUIOVETAL GTOVG
YDPOLS TNG YLYOAOYING KOl TNG EKTAIOEVLONG, EUPAVIOTNKE 1] EIKOVO TOV EMTVYNUEVOL KOl
OMOTEAECUOTIKOD poONT. ALt 1 €KOvVe TEPIAAUPOVE TNV  OTOTEAECUATIKY YPNOM

OTPATNYIK®V, TNV EVEPYNTIKN TopaKoAovONon g mopeiag Tov £pyov, KoODS Kol TOV
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OVOGTOYOGUO TAV® 6T AmoTEAEGHOTA ToVv. H épevva 610 YdPpo TV HobNGLOKOV SVCKOM®MY
amo vopig Eheyée avth TV €1KOVO 6TOVG HabNTEG pe pabnotlokés duokoiies. Pdvnke mwg ot
LoONTéG aVTol OVTILETOTILOVY CNUOVTIKA LETAYVOOTIKE EAAEiLOTO TOV €MnpedlovV Kat T
oxoMk1 Tovg emidoon. (Emavtidakng, 2009). Ta Baocucd TpofAnpate HETAYVOGTIKOD TOHTOL
7oV aVTILETOTILOVV 01 paBNTEG pe pobNcloKES SVGKOALES apopovV:

A) Ztv avoyvopion TV OToTieEMV TOV EPYOV KOl TOV GYESIUGLLOV TOV.

B) Xtmv entloyn kot EQapUoY TOV GTPATYIKAOV.

I') v mopakorovBnon kot pOduon g anddoong oto £pyo.

A) Zmv a&loddynon 1oV amoTEAEGUATOV TOL YVMOGTIKOV £PYOU.

(Z€pPa, Bevrtikov, 2007), (Mrdtoac, [Tavteaadov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

A) TpoBAuata ovayvadpions TOV ATUITHCE®Y TOV £PY0V KOl TOU GYEOLUGLOD TOV

Avtifeta pe Tovg TVTIKOVG CLUHEONTES TOVG, O LOBNTEC e padnolokég SUoKOAES dev
etval yevikd eviEPOL Y10l TIC OMTOTNGOELS TTOV €YEL TO épyo pe 10 omoio epmAiékovrtal. Ot
dvokoAieg avtég pumopet va givar gite 1 TAPNG advvapio ovayvVAPIoNG TOV OTOLTHGEMY TOV
épyov gite n AavBacuévn epunveia. Ly IpOTN TEPITTOON, EUTAEKOVTAL [LE TO €PYO KO TO
emeepydlovionl pe AKOUTTO Kol TOAAEG QOPES TLYOio TPOTO TOV TOVG 0OMYEL GLYVA GE
amotuyic. XN 0e0TEPT TEPIMTOOT, Ol HaONTéG pe pabnolokés duokoAieg KatevBivovtal 6e
AovBaGUEVEG EMAOYEG KOl TOPAYDPNOT TOV YVOOTIK®OV Tovg Tny®dv. Otav yio mopdderypo
Bewpnbel mwg 10 Keipevo glvar TOAD dVOKOAO KOt Ol AOUTNOEL 0 eneEepyacio TOAAEG, elval
mbavd o pobntg pe pobnolokég dvokoAieg va moaportnBel gdvxkolo, mpoomabdvTag vo
amoevyel pa véa amotuyic. H advvapio evog adpod oyedlasoh Tov yvmoTiKoy Epyov Tpv
TNV EUTAOKY] TOVL HE OVTO, OV EMTPEMEL OTOVG HoONTEG pe pabnolokég SuoKoAleg vo To
nopaKoAovBov evepyd Kot va to puOuilovv avaioya. Ot padntég pe padnolokés duokoieg
AVTLETOTILOVY ONUOVTIKEG dVOKOMEC 0€ OAEC AVTEG TIG OlEPYACiES, LE OMOTEAECUA TNV

EUTAOKT] TOVG OTO YVOOTIKO £PY0 LE OVATOTEAEGLATIKO TpOTO. (ZvpuPpaxdakng, 2007).

B) ITpofAnuoato oty £TA0YN KOl EQOAPLOYN GTPOTNYIKOV

Mo moAAOVG EMOTAHOVEG TOL YDPOV TNG LETAYVAOOTG, O TUPNVOS TOV UETUYVOOTIKMOV
de€lottov gival ot oTpatnykés. Me Tov Opo oTPATNYIKES EVVOOULE OAEG EKEIVEG TIC E10IKES
EVEPYELEC, TEYVIKES, LEHOVOUEVES 1 oY1 OpAoNC, TOL BonBobv TO ATOUO VO OAOKANPAOGEL
éva yvootikd £pyo. O amotehesHoTIKOG HOONTAG XPNOOTOEL KATAAANAEG CTPATNYIKES YidL
vo @épel oe TmEPAG Eva YvooTiKO €pyo. Ot pobntég pe podnoloxéc SLOoKOAleg, OUMG,

avTeTonilovv onuavtikd tpofinuota oe ovtdév Tov Topéa. Ta mpoPAnpata avtd pumopei va
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aQOPOVV €iTe OTNV €MAOYN €ITE OTNV EQUPUOYN TOV GTPOATNYIKOV Kol OQEIAOVTOL GTHV
EALEWLATIKY] LETOYVOOTIKY YVAOGCN TOV GLYKEKPUEVOV padntodv. Avtd onuaivel Tog ot
poontég avtol avrikapupdvovior v afio g ¥pNoNS oTPATYIKOV (S1001KACTIKY YVAOOT)),
aALG Oev yvopilovv Tov, TMOG KOl YTl VO YPNOYLOTOU|COVY GUYKEKPUEVEG GTPOUTNYIKES
(neprotaciokn yvoon). (Ilavtelddov, 2009). To peneptdOPO GTPUATNYIKOV TOV HOONTOV pE
pobnolokés dvokoMes eivor mePlOPopévo Kot OOUEiTAL amd OTPATNYIKEG EMPOVEIOKNG
emeEepyaciog mov gival cvvnBmg amAéc kat oev Tapltdlovy oVTE GTNV NAIKIO TOVG, OVTE G
YVOOTIKY TOVG eUmELpia. AUECT CLVETELN £ival O1 GTPUTNYIKES OV YVPIlovy va advvaTovV
va ompifovv 1 yvootik tovg mpoomdBelo. Emiong, eoutiog g €AASIUUOTIKNG TOVG
LETAYVOOTIKNG TEPICTUGLOKNG YVMOONG, 0EV £XOLV TN dVVATOTNTO VO YPCLOTOMGOVV OVTE
T1G OTPATNYIKEG TOV YVOPILovV [E EVEAIKTO TPOTO. AKOuUN Kol OTav YvoPIilovy TNV KOTAAANAN
otpatnyikn, egortioag TV TPOPANUATOV HETOYVOOTIKNG YVOONG O&V UTOPOLV Vo TNV
EPOPLOGOVV ATMOTEAECUATIKA KOl VOL TV TPOTOTOMGOVV KATUAANAQ, EPOGOV VILAPYEL OVALYKT).

(Mnétoag, [avteaadov, 2007).

IN) HpoBinuata TopoakorovOnonc kot pvOueonc tne anddocnc

‘Eva akoun onuavtikd, Ookpitd HEPOG TNG HETOYVOONG €ivol 1 HETAYVOOTIKN
TopaKOAOVONOT. AVTH AVAQPEPETOL OGNV TAPOKOAOVONGN NG MOPEing NG YVOOTIKNG
Aerrovpyiog, KoOMG Kol otV KavoTNTo Vo €AEYYXEL TO 1010 TO dTopo Kou va puBpilet
KatdAAnAa (Sopbwtikd) v oamddoon oto épyo. Ovolaotikd, oamotelel v ektipnom
opBoTTaG TG TOPEiNG TOL YVOOTIKOD £pyov, pe Bdon kpitipla opBOTNTAG TOL TPOHTAPYOVY
0T0 HWOOAO TOL pabnt). Av vrapEer mpOPANUO KoTé TNV EKTIUNGT OLTH O HOBNTAG
napepPaivel 6to £pyo dopbmTikd puéypt va yepupwbei to yaopa. (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ot poBntéc pe pobnolokég SvokoMMes avtpetomilovv onuaviikd mpofinuota
TopaKoAovONong Kot pOBoNS Tov £pyov mov umopet va oyetiCovrat:

v ue MavOoopévn apyikn KoTavonoT TV aToITHCEMY TOV £PYOV

v ue EMeyn eniyvmong oALG Kot EVEPYOTOINGTS TNG TPOTYOVLUEVNG YVAOTG

v ue ypnon Mydtepo TEPIMAOK®V KOl AVATOTELECUATIKOV Kprtnpiov opHotTTag yio TV
Kpion ¢ anddoong

v ue amotuyia va avtoeetdletor evepyd Y10 VoL EKTILHGEL GV TO KATAPEPE

v ue omotvyic oTnV  £QUpPUOY  S0PHOTIKOV OTPUTNYIKOV, OTAV  OVTIHETOTILEL

dVOKOAEG.
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Ta mpofAnpato mopakorovnong mov avtpetonilovv ot padntég pe pobncloKeés
dvokorieg Otav PpeBodv pmpootd o€ ol TPOPANUATIKY KOTAGTAGN (VONUATIKO YOG,
advvapio AVong TPORAOTOC, ATOTVYIO ATOUVILOVEVGTG) LITOPOVV VO 001 YIGOLV:

v' 610 va unv avtidnedei o pabntig 6t vpée TPOPANUO. Kot Vo, Guveyicel péypt TV
OAOKAN PO TNG AVAYVMONG TOV KEWWEVOL, £XOVTOC TN AAVOAGUEVN EVTOTTOON TG
O\ Ty KOAd,

v' 610 va avtiAnebei mog kGt dev mHYE KOAG o€ avTd oV SaPALEL, VO CTAUATAGEL
OALG emedn] Oev €yl TIC KOTAAANAEG Ol0pBmTIKEC oTpaTNYIKEG YL VO TO
OVTYETOTIOEL, €ite Vo To mOPATACEL €ite va cvveyioel yopig va enefepyoaotel to
TPOPAN A Ko

V' 670 va avTtiAneOel 1o TpdPANUA, Vo TPOSTAHNGEL VO TO AVTILETOTIGEL, 01 510pOMTIKEG
OTPATNYIKEG OUMG TOL XPNCILOTOINGE VO UNV €ivar o1 KOTAAANAES Yo var £xel BeTKo
OTOTELEGLOL.

Ta 1pia owtd evdeydueva odnyodv oe ad1€€odo kol amotvyio. Tovg padnTéG pe
poOnclokég SOVGKOAIES, TOV €iTe TAPATOVV €1TE OAOKANPOVOLV TOONTIKA TO £PYO LE TO 0TO{0
evemlaknoov. Avti 1 ddkacio pn evepyng mapakoAovnong Tov yveotikoh épyov eival
po cuvnoiopévn kot eravoiopfavopevn dadtKacior TNV KaOnUeptv] GYOAKN TPOKTIKY.

(Mnétoag, [Tavteaadov, 2007), (ITavteiadov, 2009).

A) Ipofrnuata otnv aE10AOYNG TOV OTOTEAEGUATOV

H a&oloynon tov anotedlecpdtov givol To TEAEVTOI0 KOUUATL TOV HETOYVOOTIKMOV
depyooidv. Tvmkd mopadelypoto dpacTNPOTHTOV TOV OVAKOLV CE OUTH &ivol 1 TEAKN
eMovaSl0AOYNON TOV OTOYWV TOL TEOMKAY GTNV 0Py Kol TPOTOTOWONKAV KOTA TN StdpKELL
¢ eneéepyaciog, Kabmg Kol To CLUTEPACUATO TOV HaONTH o€ oYEon e TIS SdIKAGIEg TOV
viomomOnkav. Axdun, puépog g agloddynong pnopel va Bewpnbel o édeyyog yo to av ot
TANPOPOpPieg OV amokTHONKAY and TO YVOOTIKO £PY0 NTOV CNUAVTIIKES KOl OAOKANP®UEVEC.
"Etot kpiveton av mpénet va emextabodv 1 mpénet vo vdpéel avaotoyaouds. (Zopppakding,
2007). Ot poOntég pe pobnolokég Ovokorieg ocvvibog avietomilovy oNUAVTIKA
npoPAnpata oty aS0AGYNoN TG ATOTEAECUATIKOTNTOS TOV HOONGIOK®OV AEITOVPYIOV TOVC.
AoV apykdg otdY0¢ TOvg €ivol VO OAOKANPMOGOLV TO YVOOTIKO £pyo, YOpig va To
eneEepydlovton Pabid, dtav 10 OAOKANP®VOLVY, CTAUOTOVV TV eneéepyacio. Aev okEQPTOVTOL
GALO, dEV TPOYWPOVV GE TEPUTEP® OVOAVOT] TV ATOTEAECUATOV KOl dgv ovacTtoydlovTat.
'V avtd 10 AOYO, deV UTOPOVV VO KEPSICOVV GE VEX KO EVILEPOUEVT] HETAYVMOGTIKN YVAON

Kot Vo BEATIOGOVV TIG HETOYVOOTIKESG TOVg 0e&10TnTeS. 'EToL, dev pmopovv va dtakpivouy Toug
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o®oTOVG anmd Tovg AavOaGUEVOLS TPOTOVS €MAVONG TOV TPOPANUAT®V, XPNCLOTOIDVTOG
uoévo vmoAoyoTikd Kprtnplo (my. «Epobo to pdOnupo, aeov teAeimoa to SGPacuon).
(Mnétoag, [avteaadov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

SOUTEPAGHATIKA, TO EPEVVNTIKA dedopéva otnpilovy TV ATOYN TOC UETAYVOOTIKA
eMelppato Tov  pontdv pe podnclokég duokoAieg elvar VIOPKTE KO ONUOVTIKA.
Emmpedlovv og peydro Babud v enidoon tov pobntdv avtdv o€ OAL To YVOOTIKA Py GE
oA ) oyoAwkn tovg Lomn. Ilapdia avtd, o tpoémOg mov emefepydlovior ot pabnTég e
LoONGLoKéEG SOVOKOAIES T EMPUEPOVS YVOOTIKA £pya (7). Katavonon KeéEvmv) etvar id10g (1
oxed6v 1810¢) pe avTodV TOV TVTIKGOV cvupadnT®v Tove. H dapopd oty emidoon mpokvmTel
a6 to onpeio exkivnong g oyxoikng {one. Ot padntéc pe padnoilokég dvokoiieg Eektvouv
TOAD YopMAd Kot avT 1 S10pOopE TOVG OO TOVG TVTKOVS GLUUAONTEG TOVG SEVPVVETAL GTO
Babog Tov xpdvov ko emdevmvetat. (ZépPa, Bevrikov, 2007).

g €évo YeEVIKOTEPO TAOIG10, O HOONTNG deV UMOPEl Vo OpyavAGEL TN HLOONGLOKY TOV
npoonddeln, vo pvOUicEL TOV TPOTO TPOGEYYIONG TOL KEWEVOL N TG Omolag TNYNG
TANPOPOPLDV, KOl VO GLAAEEEL TIG AOPOLTNTEG TANPOPOPIES TIG OTTOTEG KOAEITOL VO «UAOE.
KaBog 1o mepiocdtepa podnuata tov oyoieiov Pacilovior oe por Hopen ovayvoonsg, m
pnaonon kobictatar pie SVGKOAN kot emimovn mpoomddewn. O pobntig PAETEL TOG VO
npoonabel kot kovpaletan (iowg mepiocdtepo amd 6,TL 01 VIOAOWMOL GVUUAONTEG TOV), Ol
TPOCTAOEIEG TOV OEV £YOVV OMOTEAEGL, LLE GUVETELD VO OTOYONTEVETOL KOL VO KOTOGVPETOL
amo ) podnotlokn dadikacio kot T oxoAkn o1 yevikotepa. (IloAvypdvn, Xatinypnortov,

Mriumov, 2010).
6.2.2. Kowvoviko — covaisOnpoatikog topéog

1. EvrdBeia kivimpawv
Ta televtaio ypdvia, OA0 Kol TEPIGCOTEPOL EPEVLVNTEC BEMPOLV MG 1 GYOAIKY €MIdOON
dev umopel va mpooeyyiletar g €va youxpd Yvootikd eyyeipnua, avayvopilovtoag Ot ot
nemoldncelg KvnTpov moilovy onuovtikd poAo 6Tov TpOTO oV o1 pabntég mpooeyyilovy ™
paonon. Ot emdpacels TV KIVATPOV, ERUECES KOl AUECES, GTNV EMIO00T VOl CNUOVTIKEG KoL
peyaang a&iog. Amd avtég TIC EMOPACELG TPOEKVYE 1) dOUNCN TNG EIKOVOG TOV «TalfnTIKOV»
pobnm. (Mrdtoac, [Mavteaddov, 2007).
Mo éva peyddo ypovikd Sdotnua, ot podnTtés pe pnobnolokés dOLGKOAIEG Kateiyav To
TPOQIA Tov «mafnTod» podnt. Mdlota 1 edva TOL KLPLPYOVGE NTAV OVTH TOL
TepméAn. O A0YoG YU avTd €ivarl 1 eVTABEID TOV KIVITP®V TOV TOVG SLOKPIVEL, Ol OPVNTIKES

oniadn memodncel mov €yovv oxéon upe ta kivintpa. (IMavteaddov, 2009). ITwo
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OLYKEKPIUEVE, Ol paNnTég avtol mapovstalovy: HeElUEVN TPOBeon Yo evePyNTIKY ndonon
KOl LEIOUEVO EVIPEPOV Yo O,TL oxeTICeTON HE TN GYOAMKY pddnom, apvnon 1N avtictoon
oV katafoA mpoomdbelag Yo TNV OAOKANP®OTN €VOG €pyov, 1oyvpY| memoidnon Ot dev
umopovv va pdbouvv 1 va katagépovv timota (pabnuévn afondnoia), eEdpon and dAiovg
Kot avalNTnoTn KOW®VIKNG EVIGYLONG Kot TEAOG TPOTIUNOT TG EEMTEPIKNG EVIGYLONG, £VaVTL
™m¢ eootepkns. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Ta moud1d pe podnoiokéc SuokoAieg etvat amOAVTO TPOGAVUTOMGUEVO GTHV OTOPLYY
™¢ YounAng emidoong. Evd ot tumikoi cuppadntég toug ite embBopovv ko epyalovral yo vo
amoKTNoOVYV Pabld yvdon &lte KOW®VIKY avayvodpion HEGH Tov Babumv, to modtd avtd
EYOUV ®G HOVO HEANUA TOVG VO YATOCOVY amd o Kavovpla amotuyio. H mpoondBeid tovg
etval OmOKAEIOTIKG Kot LOVO Vo TPOPLAGEOLV ToV £0uTd TOLS KoL va, un Bpebodv ot Béon va
AmOTVYYXAVOLV Kol VO arroAoyovvTot YU avtd. O GUYKEKPYEVOG TPOGOUVOTOAMGHOS GTO GTOYO
opmc to avaykalel va gumAékovior OA0 Kot AyOTEPO UE YVOOTIKO €pyd, Yo Vo Unv
amotoyovv. (IMavtemadov, 2009). Ot podntég pe padnolokéc duokodieg omavia, «OvpovVTO
VO OAOKANPOCOVY OGKNGEIS OV EMPENE VO YIVOUV GTO OTITL 1] TPOPALATO TOV EMPETE VL
ABovv 1 evotmteg mov émpene va dwPactovv. [Ipoomabdvtag va punv amotdyovy dgv
EUMAEKOVTOL OO KOl TEPIGCOTEPO OTN HaONGLOKY S10d1Kacio KL TG YAVOUV GE YVMGELS Kol
HeTayvVOoTIKEG 0e&lotnteg. (Mmotoag, [aviehddov, 2007).

Axéun, ot padntéc avtoi cuvnBifovv vo amodidovv TV emiTvyio TOVG OE TAPAYOVTEG
mov Ogv eAEYYOLV O 10101, OIS 1) TOYM, 1 EVKOAID TOL €pyov Kol 1 PoNBEl TOV CNUAVTIKOV
A ®Vv. AvtiBeta TV amoTtuyic TOVG TNV amodidovv oTn YouUNAn Tovg wKavotnta. (Mrdtoag,
[Mavtemadov, 2007). To mpoid mov gppaviCovv givar Wwitepo apvntikd. OAn 1 amotuyio
amodidetar 6Tovg 1010V¢, YwPic Kapd mhavotTTa BeATionc, apol cuYXPOVEOS Be®povy otV
TAEIOYNEl0 TOVG TG 1 wKavotnTo, €ivor Oedopévn, HE OTH YEVVIOLOOTE Kol OgV
petafdrietal. AvtéG ol omodOGEIS OITIKAOV TPOCIOPICUMV OTNV EMTUYIO KO OTOTUYioL
SLUUPBGALOVY GE EMEPYOUEVES QMOTUYNUEVES YVOOTIKEG TPOSTADEIEG KOl 001 YOUV TO TTAO
avtd oe «uadnuévn afondncion. Me tov O6po aVTO TEPIYPAPETOL 1| GLVOICONUATIKT,
YUYOAOYIKN Kol POVANTIKY KoTAGTOON KOTd TNV omoiot ot podntéc motevovv OTL givan
evteA®g avikavol vo emttiyovv to mopapkpd. I' avtd 10 Adyo, Bewpovv mmg dev gival
amopoitto vo oacyoAnfodv pe otwdnmote piog ko givor BéParot mwg Ba amoTOYOULV.
(Tavvetomovrov, 2007).

Téhog, ot podntéc pe podnolokéc dvokoAieg €xovv yapnAég mEMOONGES OVTO —
amotedespotikdTToC. 'ETol ovopdlovtat ot memoifnoelg KAmoon yuo Tig KavoTnTég TOL Vol

OPYOVAGEL KOl VO EKTEAEGEL TIG EVEPYEIEG TTOV Bl 0ONYNOOVY GTNV OAOKANP®OT €VOG £PYOV.
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AV KOl DTOKEIUEVIKEG, Ol TEMONGELS AVTOL TOL €ld0VE emTpénovy 610 dtopo vo B€oet
VYNA0DG HaBNGLOKOVG GTOYOVS, VO ETUEIVEL GTIV OAOKANP®GN TOVS Kol VO TPOCSTAONGEL OE
peydro Pobud dote va etdost v emtvyio. To modd pe podnookés dSvokoAieg OU®G
aviyetonilovtag T ponowkn Owdikacio €yovroag younAég memodnoelg avtd —
AMOTEAECUOTIKOTNTOC, OETOVV YOUNAOVG OTOXOVG OTOLG OMOIOLG O&V EMPEVOLV £TGL Kl
OAM®G. AKOUN Kol OTOV TOVG OAOKANP®OVOLV HE emtuyio, €meWdN Oev €(0LV KOWMOVIKO
avtikpopo kot a&ia, dev éxovv Pedtioon TOV TEMOONCEOV KIVATPOV TOVG Kol EUUESO TNG

emidoonc tovg. (Tpiyka-Meptika, 2010).

2. Ipofinuora ocoumepipopog

Eivat kowvn mopadoyn oy Kabnuepiv] S100KTIKY TPOKTIKY TOG TO TodLd LE PLonclokég
dvokorieg avtpetonilovy yevikd mpoPAiuota copmeprpopds. H ocvoyétion avtny €yxel
npoypatoromBel 1060 Bepntikd 66O KoL EPELVNTIKA KO TETOOV £100VG TPOPAN LT pITopEl
va ekteivovtal amd v emdeTikdTTa PEYpL TV omdbei | v eocwotpépetn. (Kaiavtin-
AL, 2003), (Apaviov, 2004). Av kot 1 VEapEn TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAS EIVOL GUYVT| GE
poOntég pe pobnolokeés SLGKOALES, Ta TPOPANLATA GUUTEPLPOPAS OEV ATOTEAOVV GUGTOTIKO
otolyelo Tov pabnclokdv dvokolmv. Avtd ta mpoPfAnuota eivor mbavd andppolo TV
SVOKOAM®V OV OVTIULETOTILOVY Péoa TNV TAEN Kol TIG avaTpopodoTobv dueca. (Aalapdrtov,
Aghatorag, Zéhog, Mayyavapn, 2007), (Magowan, 2003). 'Evag poOntig pe pobnocioxég
duoKoAieg OV dev €xel TN SLVOTOTNTA VO £YEL Lo KOWOVIKY Béon péoa otnv Ta&n, EMEON
dgv Ta Katapépvel oto padnuata, propel va tpafhéet v Tpocoyn N va avTidpacel HEGO oo
emBeTkOTTO | AOSLPOT). OpmG AVTO TOV ATOUAKPVVEL TEPIGGOTEPO OO TNV LIOAOUTN TAEN
KoL TIC AEITOVpYieg TG KOl TPOPOSOTEL TOV POOAO KUKAO TNG GYOAIKNG amotvyiag. (Mmotoag,
[MavtehMadov, 2007), (NkoAdov, 2007).

3. Kowwvikn elélién kot oyéoeig

Ta wondd pe podnolokés SuoKOAEG GLYVE OVTILETOTILOVY TPOPALOTO GTNV KOWMVIKY
toug €&€MEn. Ta mpofAquota avTd dEV GLVICTOUV 1OWHTEPO TOPAYOVTA TEPLYPOUPNG TOV
poonclokdv dvokoMdv Omw¢ vrootnpiloviay moAodTEPA, OAAG amoTeEAEl ONUAVTIKO
YOPOKTNPIOTIKO TOV TEPGGOTEPOV TAdIDV. Ta moudid ovtd otepobvtal Yevikd g
KOW®VIKNG Omod0oyNg TV cuvounAikmv tove. H advvapio tovg va €xovv po emidoorn ota
poonpoate Tov Bo Tovg KaTETAGGE EVTIOG TOV KOWVMVIKOD KUKAOL TNG TAENG TOVG, EXEL LEYAAN
eMPPON 610 mOGO Yivovtal amodektol amd TovS GLUUAONTEG TOVG. AKOUN Kol OTAV £XOVV

Kamolo GAAo  taAévia (korol modoc@aplotés, Lypdeor K.AmW.) Ogv  pmopoldv  va
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avtiotafpicovy v KupldTEPN WIOTNTA TOLG, OVTH TOVL U EMTLYNUEVOL  paOnT.
(Aalapdrtov, Ashotorag, ZéMoc, Mayyavapn, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Amotélecpa OA®V TOV TUPOUTAVE® EIVaL L0, KOWVOVIKT] COUTEPLPOPE TOV OEV GLUVADEL
OPKETEG POPEG LE TNV NAIKIO Kot TIC KOWOVIKEG deE10tnTEG TOV Toupldlovv 6° avtiv. Altia
aVTOV TOL YEYOVOTOG MEPQ amd TNV EAAEWYT KOWMOVIKNG amodoyng eivor mpoPAnuate otnv
KovOTNTA TPOGANYNG, EPUNVEING TOV KOWMOVIKOV £PEOIGUATOV — TANPOQOPIDY, OAAY Kot
EALEWLLATIKY] YVOOT OYETIKA pe TNV KATAAANAN kaTd mepiotaocr ovumepipopd. ‘Etot dtav
Bpiokoviol o€ SIMUUTIKEG KOWVOVIKES TEPIOTAGELS €ite O Yvpilovv TL va Kdvovv gite, EVD
yvopilovv, epunvedouvv pe AavBocouUévo TPOTO TIC TOPAUETPOVS Kol dPOVV Y®PIG emTuyia Kot
Aoyun. (Movvetomoviov, 2007). Khoowod mopddetypo avtig NG KOTAGTOONG €ivol ot
KOWOVIKEG GYECEL LE TOVG TLMIKOVS GLUVOUNAIKOUG Tovg. Ady®w NG dLoKoAlag TOovG Vv
avTneBoHv 0pBd TIC KOWVWOVIKEG CUUTEPIPOPES TOV AAAWV, avTILapPdvovtal g @ilovg Tovg
cuvouniikovg mov anid yvepifovv. ‘Etol, av kdmota gopd £vog amd Toug cuppuadnTéS Tovg,
Le Tov omoio dpmg dev £xovv 1d1aitepn GYEoT OV TOVS dMGEL ONUOGTN, UTOPEL VO EKPOLYOVV
KOl VO OVTIHETOTIGOVV pe AavOacpévo tpdmo o moAd cuvnbiopévn katdotacn. (Magowan,
2003).

AdokaAol, yoveig kot cuppadntég Bewpovv avTd o TOL AyOTEPO GLUTUONTIKG,
AmOdEKTO Kol TEPIGGOTEPO EMBETIKG 0md dALo ool g NAkiog tovg. TToAlol epguvntég
VTOOETOVV TMG T YVOOTIKE — VONTIKE EAAEIUHOTO TOV TOOUDV avTdV Tapepfaivovy, petadd
GAL®V KOl 0TV IKOVOTNTE TOLG VO OTOKTOVV TPOOTTIKY| Kol YEVIKA Vo pumaivovy otn B€om tov
GALOV. ZyeTIKA pE TNV KOvOTNTA TOLG Vo pmaivouv otn Béomn tov GAAov, ot PEAETEG Kot
épevveg Pplokovy onuavtiké dapopéc. Avtn akpiBdg n dvckoAio Tov va uraivelg ot Béom
0V AoV, vooTNPilovy o1 £pevVNTEG, 00MNYEL GE EMKOWMVIOKEG EAAEIYELS OV 03N YOV

TEMKA G€ TEVLYPN KOWOVIKN IKOVOTNTO Kol Tpooappoyn. (Mrdtoag, [Tavteadadov, 2007).

4. XvvoucOnuotixny eCéliln

O1 podnolaxéc dvokorieg emmpedlovv oe peyddo PBabud ™ cvvarsOnuotikn {on tov
OtV TV oAAG KOl TOV OKOYEVEIDV Toug. To cuvaisOnuotikd mpoPAnuate mov
enpaviCouv cuyva To Todld e EOKES HoBNCLOKES dLGKOAIEG BewpovvTal Katd kKupto AOYo
OTOTEAEGLOL TOV ETOVEIANUUEVOV OTOTUYIOV TOVG. Ta mwpoPAnpata avtd pumopel va Exovv )
HOPON OPVNTIKAG OTACNG TPOG TO WAONUa, iaitepov dyyovg 1M akdun kot @ofiag.
Avopoeifora, n Ymoapén TéTowwV TPOPANUATOV ETMWOEWVMVEL TNV KATAGTOOTN, OPOV &ivol
YVOOoTO OTL pia TETO0L €I00VG CLUTEPIPOPA TePoPilel onuavtikd T dvvatdtnto KAOe

Toud100 vo, avtomokpdel otig amattioelg Tov oyoieiov. (Tpiyka-Meprtika, 2010).
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Ot pofnoilokég duoKoAieg o€ TOAD peyddlo PBabud mpokaAovv amoyontevon Kot Boud
oT0 TOOLd, TO 07Ol £YOLV VO OVTIUETOTIGOVV TN OKN TOVG EAAEWYN EUTICTOCVLVNG OTI
KOvOTNTEG TOVG OAAG Kot TNV ENYyVOOoT OTL I YOUNAN TOVG TPOOOOGS, EKTOG TOV OTL TPOKOAEL
oTo 10100 VIPOT| Kot EVOYEG, OMOTEAEL GLYVA OVTIKEILEVO GYOAOGHOD KOl OPVNTIKNG KPLITIKNG
TV GAA@V. Oleg 01 VITAPYOVOES TPOCOTIKES UAPTVPIES Amd pobNTéEG OV avTipeTOmMIoV M
AvTETOTILOVV €101KEG SVOKOALES GTN LABNGN QOVEPDOVOLV TNV OPVNTIKY KOl TOAAEG POPES
TPAVUATIKY EUmEpio TOVG 6T0 oYoAgio. (TToAvypdovn, Xatlnypnotov, Mriurov, 2010).

‘Evog peydiog apBuog amd peréteg emPefordvovv v KAWIKN eumelpion yioo v
OmopEn dPOP®V KOWOVIKO — cuvousOnUoTiK®V TpofAnudtov oto moudid pe pobnoiokd
npoPAnpata. Ta moudid pe pobnoilokés SVGKOALEG YEVIKA BLdVouY TEPICTOTEPO OPVITIKA KOl
Myotepo Betikd ocvvaicOnuata amd tn oxoMkn Tovg Lon. Me dAla Adylo Tovg odnyobv oe
ATOGLPGT KOl ATOPVYT EUTAOKNG EITE E YVOOTIKA £pYa €ITE 0E KOWMVIKEG OYEGEIS LECO GTO
oyohieio. (Tpiyka-Meptika, 2010). Axoun, to moadd avtd mePlocdtepo and KAbe GALOV
ouppalnT) T0Vg PLrOVOLV AYY0G HECH ot oYoAKY TAEN. H younAn avtosktipunon kot m
eVTAOELD KIVATP®V EMOEWVMVEL TNV KOTAGTAGY] TOVS 00YDOVTOS TOVG GE GLVULCONLOTO TOAD
woyvpd apvnTiKd. Avtd to modwd, Aowdv, mapovotdlovv o peyoArdtepo Pabud am’ OTL TO
«PLGLOAOYIKA» TTOdLA GyYOC, KOTAOAWYT), AmOGLPGT] Kot KOKT E1KOVO TOV £0vToV. (Mmotoag,
[Mavtemadov, 2007). Onoc avagéper oyetwka m Riddick: «Avo amd ta peyardtepa
TpoPAnpata Tov avTietOmilovy To Todd He poBnolaKkés SVGKOALEG etval N TPOKATAANY
Kot M Gyvolwa Tov GAAOVY, ekepdloviog pe avtd Tov TpOmo po Paciky] ddoTtoon g
YLYOKOWMVIKNG TPOCAPUOYIS aT®dV TV modtwv. (IToAvypdvn, Xatlnyprotov, Mriumov,
2010).

Ta mpoPAqpata mwov avtipetoniCovv to woudid pe pobnolokég OvokoAieg o©TO
cuvasOnuotikd Topéa, stvat:

v AlcOnpo amoyontevusnc Kot Hatainong.

v AloOnpo amdppyng Kotd Ty ekTodevTikn Slodikacio.

V' Ayyoc, 6Tpeg, avnovyia kol oyovia yio to poffuato g yYAdooog Kot T QovoyTh
avayvmon.

V' Xauniy avtoektipnon. Idwitepa oty eAnviki Kowmvia, 6Tov 1 6XoMKN emiTuyia
Bewpeitanr TOAD GNUOVTIKT, Ol LoONGLOKEG OVGKOAMES, KOl GUVETMG 1 YOUNAT) GYOAIKN
eMidoon, emnpedlovv aKoOUN TEPIGGOTEPO TN SWUOPP®CT TNG EIKOVOS TOV EQVTOV.

Ot vedtepeg €pevveg ompiloviol oTIS avaQopEG TOV OOV TOV TV Yo, TV
KOTavONnon Kot TNV gUTEpio TV SVGKOAMV TOVGS, Yo 66 Bempov PondnTikovg Xepiopong

Ao TNV TAEVPA TOV EKTOIOEVLTIKMY, TOV GYOAEIOL Kol TNG OKOYEVELNS, KOOMG KOl Yol TIg
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BonOntikég otpatnyég mov avoantuccovy ta id1o. Onmg avagépovv ta idto To Todd pe
poOnclokég OVOKOAES: o) VIMBOLY OTOYONTEVOT), LATOIWGT), VIPOTT), GTEVOXDPLN, OLUNYOVid,
B) amopevyovv va divovv e€nynoelg otovg cuppadNTEC Tovg Yot eofovvtal ot Ba Tovg
Kopoidéyouv kot o Toug mePdEovy Kot ) 660 LEYOADVOLV, GUVEWOINTOTOIOVV TEPLGGOTEPO
T1G SLVATOTNTEG KO TIG OVGKOAIEG TOVG, Kot TOAVOV Vo VIpEMOVTOL TEPLGGOTEPO. (N1KOAGOL,
2007), (TToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mriurov, 2010).

Téhog, ota mad1d pe podnoiakég SVoKOAMES amodidOVTIL YUYOAOYIKA YOPAKTIPIOTIKA,
OT®G 1M SVGKOAIL V' OVTILETOTICEL TO YOG, 1) YOUNAN OLTOEKOV, OICONUATO OVIKOVOTNTAGS,
anpaliog, €OKOAN HOTOIMOY, Ol OPVNTIKEG OYECELS WE OCULVOUNAIKOUG, M OLGKOAi
OLYKEVTIPMOONG OTOL UaONUATO, UN UKOVOTOMTIKEG TOVTIGE HE TOVG YOVelG, 1 dvokoAia
TOOTIONG OTN GYOMKIN TPOUYUOTIKOTNTO HE TOVG OOCKAAOVS (G LAOKOTAGTOTH YOVEIKAOV
TPOTOT®V, 0 HOVIHOG POPOG amotuyiog, o uodvyog Bupdg cuyvd oe acvveidnto enimedo moOL
advVaTel Vo LETOVGLMOEL, TO 0dVVANO EYD KOt 01 TEPLOPIGUEVES OLVOTOTNTES TPOGAPLOYNG GE

Kawvovpieg kataotacelg K.o. (Tpiyka-Meptika, 2010).
6.2.3. Nevpoyvyorhoyikog Topéag

Yndpyovov opketég vmOBEGEIC YOO TIC VELPOAOYIKEG outTieq TOV  HOONCIOKOV
npoPAnudtwv tpofdriovtag S10popég otV £YKEPUAKT TAevpiwot. Tpodmot pe Ttovg omoiovg
umopet va. ocvpPaivel kATl TéTolo €lval M omotuyio oTNV TAELPI®OT TNG YAMGGIKNG
Aerrovpyiog, N AUEITAELPT] AVTITPOCGAOTEVCT| TG KAVOTNTOS Y0l THV AVTIANYN TOL YOPOL M
™G WKovOTNTOG Yo Adyo, 1 avartuélokn Kabvotépnon ot mAevpinon Kot 1 SusAertovpyio
ot o1 — nuoeapikn cvvepyaocio. (Tpiyka-Meptika, 2010). Extoég an’ avtég Tic 1é00epig
TEPLOYES EPEVVOS YO TN VEVPOAOYIKT OUTIOAOYNON TV TPOPANUATOV padnong, £xel katd
KopoOg EKONAWOEL evOl0PEPOV OO TOVG E101KOVG Yo T dlepedviion Tov pdAOL oy mailel N
omoapén Kot o Babpdg apiotepoyelpiag. Me Bdorn €va GOVOAO LPMUATOV 1 APIGTEPOYEIPIN
ovoyetiCeton pe ta mpoPAiupata  pabnong.  (Xvpiyov-Iamafacireiov, 2007). Emiong,
AVAPEPETOL OTL KAT|POVOLLIKT) OIKOYEVELNKT APIGTEPOYELPIO Kot PUAO cuoyeTilovTal dlopopikd
KOL E TNV KAVOTNTO OVTIANYNG YOPOL KOl LE TNV OVTIANTTIKY KovoTnTa Yevikd. Qotd00,
dgv gtval ac@arég va 0dNyoOUaoTE GE PlOCTIKG GUUTEPACHAT Y10, EYKEPUAKES PAAPES N
AVAOUOAN EYKEQOAKT OpYAVOGT), 0ALL VO OempoOE OTL VITAPYEL 10l SLUPOPETIKY EYKEPOAIKT
doun M opydvwon oto dtopo mov moapovclalovy yvootikég dwpopéc. (Tpiyka-Meptika,
2010).

62



6.3. AvvaToTNTES TOOLOV HE HOONCLOKES OVOKOAIES

Ta ool pe podnotokés SuoKoAleg eKTOG OO TIG OLOKOAIEG KOl TO. EAAEILNATO TTOV
umopet va mopovstalovy ¢’ Evav 1 TEPICCOTEPOVS TOUEIC, A aVTOLG oV £XoVV TPoNyn el
ouyxva epeoviCouv apketég duvatdmteg kol avEnpéves oelotnteg.  Mmopodue  va
GUVOVTHGOVLE OO0 TOL OO0, EVM aVTILETOTILOVV dVOKOAIEG G Pactkéc deE10TNTEG OTTMG M
avayvoon Kot 1 Ypooen, OVTOTOKPIVOVTOL e ETAPKEWD o0 GAAEC TEPLOYEG (T.Y. OMTIKEG M
avtnmrikég 0elotreg). Emiong ta moudid pe e1dwkég pobnolokés dvokolieg evoéyetol va
YPNOYWOTO0VV EVOAAUKTIKOVS TPOTOVG LABNGNG KoL VoL S10KpivovTal Yo TNV VOALTIKN 1] T
ONUIOLPYIKY TOVG GKEWYN, TN ONUIOVPYIKY YPAPY, T @aviacio Tovg. Ta moudid pe €101kég
pobnolokés ovokoiieg evo€yetar okOun vo eivor Wwitepo wavd oe abAnquoto, o1
YEPOTEYVID, OTO OYE010, G€ TPIGOIAOTATEG KOTACKEVEG KOL OTN YPNON NG TEXVOAOYING Kot
TOV TOAVUEC®V. Mepkésg @opég eupovilouv Kot GAAN YOPOKTNPLOTIKA 7oL Bempovviat
TUTIKG TOV YOPICUATIKOV TOODV, OTWG VYNAEG YAMOGIKEG KOVOTNTEG, VYNAN OVTIANTTIKY
KOvOTNTO, OVTOVOUIO. KOl OTOTEAECUOTIK WUN AEKTIK emKowvwvia. Avdueco oto
YOPOKTNPIOTIKA 7OV TOVG amodidovtal, eivar 1o 0Tt «uabaivovv pe moapddofo TpdTO»
(paradoxical learners), kabmg Kot 0 0Tl «0G0 O EVKOAO €ival TO £PY0 MOV OMOLTEITOL OO
aVTOVE, TOGO AYOTEPO OMOTELECUATIKOL VA Kal, OVTIOTPOPQ, «OGO To dVGKOAO Eival TO
épyo mov amorteitor omd aVTOVG, TOCO KOAVTEPH T KOTOPEPVOLV». [IoAd ocuyvd
YopoKTNPilovTol amd eEAPETIKEG VONTIKES IKOVOTNTES KOl VYNAOTOTES EMOOCELS GE KATOL0VG
TOUElC Kot TPOooTaBodv v OmMOKATOCTNCOLV TIG OLCKOAlEG pdBnong pe t Ponbela TV

e&opeTikdv wavotitov tovg. (IToAvypovn, Xatlnypriotov, Mriumov, 2010).
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KE®AAAIO 7
KATHI'OPIEX TQN MAOHXIAKQN AYXKOAIQN -
TAZINOMHXH

Onwg mapatnpeiton kot 6€ GALES TEPMTMOGELS, £TGL Kol OTIG LOONC1aKEG SOVOKOATEG dEV
VILAPYEL OpOP@Via, LETAED TOV EWDIKOV OC TPOG TV KATNyoplomoinon tovg. Avtd opeiletan
070 YeYOVOG OTL Ol d1dpopot peretntég opilovv Tig podnolakés SVoKOALES KATA POPETIKO
TPOTO KOl VIOBETOVV SLOPOPETIKA KPrTnpla TaEvOunons, OTms YEVEGIOVPYOLS TOPAYOVTEG,
LOPOEG EKONAMONG TOVG, GXECT TOVG UE TIG OYOAMKES dpaotnplotnteg K.AT. Emumrpdcheta, ot
OpO1 e TOVG 0TO10VG LITOOINAMVOVTAL 01 LOBNGLOKES OVGKOAIEG KO O1 KOTIYOPLOTOU|GELS TOVG
aAralovv pe ™V TAPodo Tov ¥POVOV, TOCO eEAITIOG TG TPOASOV TOV S10POPOV EMGTHUAOV
OV aGYOAOVVTOL LW aVTEG 0G0 Kol e&outiog TG LETABOANG TOV KOWMVIKMOV OVTIANYE®V Y10,
To oxetikd Oépata. (Mapiddxn-Kaoowtdakn, 2010).

Mo tovg mopamdve Adyovs 1M oxetkn PipAoypapio mepriapPaver  ddpopeg
ta&vounoelg tov padnolokdv duokoMmv. Opiopéva TaSvopkd cuoTHHATO dtaKpivouy dVo
VIOKATNYOPIEG: 0) OVTEG TOV OPEIAOVTOL GE EUPAVY] KOl YVOOTO aitwo, kot ) autéc tmv
omoimVv Ta aitia dev givorl amdAVTO GOET KOl YVOOTA.

ALNO1 GLYYPOAPEIS XPNOUOTO0VV TLO SIEVPVUEVO AUTIOAOYIKO HOVTELD KaTdTaENng TV
duoKOM®V HABNoNG, TPOGHETOVTOG OTA EUPAVH Kol AOVOAVOVTO OpYovIKG 1 WUYOAOYIKE
aitio Kot eEMYEVEIS KOWVMVIKOTOATIGHIKOVS Kot EKTOOEVTIKOVG Ttopayovtes. O Bradley, yuo
TopAdEypa, Slokpivel To aitio TOV HLoONGLoKOV SOVGKOAMDV 0 EMYEVT], EVOOYEVT KOl LEIKTA.
(Avayvootomovrog, Zivn, 2005).

Ot Adelman xou Taylor ypnowomowbdv éva tpradikd poviélo katdtaéng Ttmv
dvokoMmv pdbnong kot cuykekpyéva, dtokpivouv ta poabnclokd tpofinuate tomov I, ta
omoio mpokaAoHVTaL 0md TAPAYOVTIES OV dPOVV 0T0 eEMTEPIKO TTEPPAALOV TOV ATOUOV, TO
npoPAnpata tomov I, ta omoio TpokaAovvtor amd Evooyevelg MG TPOS TO ATOUO TOPEYOVTES
(.. SLTOPOYES TOV KEVTIPIKOD VELPIKOV GUGTNIOTOC), Kot T TtpoPAnpata tonov 11, ta omoia
onuovpyovvtor omd TN ovvOTapEN Kol TN GLVEPYLR TEPPAALOVTIKDY Kol EVOOYEVMOV
napayoviov. (Mapddakn-Kacowtdakn, 2010).

Ot cvvnBéotepeg, TAVIMG, TOEWVOUNGELS TV OVOKOAIDV ovT®V Pacilovtay, Kot To
ToPEABOV TOVAIYIOTOV, EITE OTNV AUTIOAOYIO TOVG EITE GTU AEITOVPYIKA YOPUKTNPIOTIKA e TOL

omoio gpeavifovtoal. XtV TPOT TEPIMTOON oviAKEL 1 TOEWVOUNON TOV HOONGLOK®OV
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dVOKOMMV OTIG aKOAOLOES KaTnYopies: o) SOVOKOAES TOV ATOdIdOVTOL GE OPYOVIKA aitia, [3)
dvoKoAieg OV o@eilovTOLl GE YuYOSLVUGONUOTIKG aiTia, Y) SLVCKOAIEG TOV amOPPEOVY ATTO
KOW®VIKOTOMTIGUIKEG AVETAPKELES Kot §) OLOKOAIES TOV GyeTilovTal pe EKTUOEVTIKA aiTia.
(Tpiyxa-Meptika, 2010).

2O0peove pe To AEITOVPYIKO CVOTNUO KOTNYOplomoinong, ot duokoAieg pdbnong
ta&wvopovvtar avdioya pe 10 Babpd dvcAertovpyiag mov tpokaAovy. Ta mwoudid, pe Pdon to
ocvoTnpa aVTd, dlakpivovial cuvnBmg 6e dVO Katyopies: o) ¢’ ekelva TOL Exovv vonuooHvy
KOTATEPT TOL HECOV OPOL Kot Yot TO AOYO OVTOV Ol EMAOCELS TOVG GE SLAPOPOVG TOUELG
VOTEPOVV EVaVTL TOV GAA®V: Kot B) 6° exeiva Tov, evd dev Tapovctdlovv cofapn vonTikn
ATOKAIOT OE GYECN LE TOVG GLVOUNAIKOVG TOVG, AVTILETOTILOVY dVOYEPELES OE OPICUEVOVG
TopElc, OT®G glvan N avayveon, n Ypoen, N apBunTiky K.AT. XNV Tepint®on ovty yivetot
AOYOG Yo €101KEG pobnolakég duokorieg N pabnotlakég dvoyépetec. (Mapddkn-Kaoowtdkn,
2010).

Ta padnoaxd tpofAnuata To omoio TPOKAAOVLVTAL OO TaPdyovTeg oL ennpedlov
YEVIKA TIS YVOOTIKEG OlEPYAGIeC TOV ATOHOV, OO 1) VONTIKY VOTEPNON N GAAEG GLVOQEIS
JTaPayES, EVTIAGGOVTOL OO OPIGUEVOVS GLYYPUPEIS OTIG YEVIKES pabnclokég duokoAies. Me
A0 AOYLO, Ol YEVIKEG HOONGLOKES SVOKOMES avaPEPOVTOL GE AOVVOIES 1) SVCAEITOVPYIES
OV AOKOLV OPVNTIKY| EMIOPACT OTIS EMIOCELS TOV ATOUOV G TOAAOVG TOopElS Oyt HOVO TNg
oYOAMKNG pdOnong, aAAd kot ¢ Kanuepwvng tov {ong. Ot duokoArieg, avtiBeta, ol omoieg
APOPOVV GE GUYKEKPYEVEG OVGYEPELEG TOV EUPAVILEL TO GTOUO GE OPIOUEVO TOUEN KOl Ol
omoieg dev emnpedlovy KT’ avAyKNV TG EMOOGELS TOV 68 GAAOVG TOUELS, Etval YVOOTEG ™G
edéG podnoakéc dvokoiies. [lapd v evpeia ypnon ¢ KaTnyoploToinong TV SOVGKOAIDY
LaOnoNg o€ YEVIKEG Kot E101KES, OPIGUEVOL GLYYPAPELG Bewpolv OTL Kot 1 d1dkpion oty eivore
TPOPANUATIKN KoL SNovpyel cuyva cvyyvon. (Avayvootémovrog, Xivn, 2005).

Yopeova pe ™ oebvn tagivopunon DSM — 11l — R, ot dwtapayéc twv «oyoMKmv
de&lotTeV» €ivar N avarTuElokn dTapay TG ovAyveons, 1 avartuélokn dotapoyn g
YPATTAG EKEPOOTG Kot 1 avarTuélokn dtotapayn s apuntikng. (Miyeioyuavvng, Tlevakn,
2000).

Y10 DSM - 1V, ot pafnolokég dvokorieg — dwtapayés tagvopovvrol otig e€Ng
katnyopies: 1. Awrtopay g Avdyvoonc, 2. Awrapoyn g ['pamntic 'Exepacng, 3.
Awrtoapayr tov Madnpatikov, 4. Mabnowky Awtapoyr un mpocdopilouevn ailws. Ta
dwyveotikd kpitnpue tov DSM — IV yu ) dwtapoyn g avayveoonsg, g YPOmTiS
gkppoong kol Tov padnuatikov givar to akdéAovba: A. H emidoon ommv avdyveoon, 1M

poOnpotikny wkavotnto, ot deE10TNTEG TG YPOPNG, LETPOVUEVEG LLE OTOUIKO YOPNYOVUEVES
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otofopuéveg dokiuacieg eival oNUOVTIKG KAT® omd TO OVOUEVOUEVO, O£S0UEVOV NG
YPOVOAOYIKNG NAKiaG Tov aTOHoV, TG peTpnbeicag vonuoohvng Kot TG EKTAIOELONG TOV
avtotoyel oy nAkia. B. H dwatapayn oto kpitiplo A mopepmodilel onpovTiKd T GYOAKN
emidoon 1 dpactnpoTTeg TG Kabnuepwnig Cmng mov amattohv avayveooTikég deE10TNTEG,
poOnpotiky Kovotta, ovvheon ypantdv keywévav. . Av vrdpyel coOntnplokd EAAsupa,
Ol OVOYVOOTIKEG OVOKOMEC, Ol SVOKOMES OTN HOONUATIKY KAVOTNTO, Ol SVOKOAMEG OTIg
de&ldtteg ™G Ypaeng, eivar peyohdtepeg am’ ovTéG TOL GLVHO®G TO GLVOOEVOVLV.
(Avayvootomovhiog, Xivn, 2005), (Tpiyka-Meptika, 2010), (American Psychiatric
Association, 2004).

Y10 ICD — 10 ot pofnouokég dvokorieg ta&vopovvtor o¢ «Eidikéc AvamtuElakés
Awtoapayéc Tov ZyoMkdv Ikavotntovy. Avti 1 S1yveOoTIKY Katnyopio avtioTotyel vBémg
TPOC TNV KOTNYOPio TV EWIKOV OVATTLEOKOV JTOPOY®V TG OMAaG Kot TG YAMGGS.
Kat otig 800 avtéc opddeg datapoymv, copewva pe 1o ICD — 10, vadpyovv ovclocTikd ot
0ot mpoPAnuoticpol oe 0Tl a@opd TOV Opwopd Ko TN pETpnon tovg. Ilpdkertan yuo
JTOPAYES OTIG OTOIES Ol PVGIOA0YIKOL TOHTTOL TPOGKTNONG TOV IKAVOTHTMV J10TAPACCOVTOL
oT0. TPMTO, OTAdSL TNG OvATTLENG Kol oPeilovTol UAAAOV GE OVOUOMES TNG YVOOTIKNG
drdkaciog, ol omoieg TPoEpyovial Kupimg amd KAmolo €100¢ opyavikng dSucAettovpyiag. 1o
ICD - 10, ot e1d1kég avoamTuEloKEg S10TAPaXEG TOV GYOAIKMY IKOVOTHTOV TOEIVOUOVVTOL OTIG
efng woammyopiec: 1. Ewwm Awroapayq g Avdyvoone, 2. Ewwn Awrtopoyn tov
Yviiafiopo?, 3. Ewwm Awrtoapoyn tov Apluntikev Ikavotitov, 4. Mkt Awtopoyn tov
Yyohkov Ikavotntov, 5. Alec Avamtuélokéc Alatapoyés tov ZyoAkov Ikavotitov, 6.
Avomtoélokn Awatopoyn tov ZxoAkov Ikavotntov, un kabopillduevn. (Avoyvootdmoviod,
Yivn, 2005), (Mntolov-Adktora, 2009), (Etepavig, XoAddtoc, Mavpéag, 1997), (Tpiyxa-
Meprika, 2010).

ZOpemva. Le KO Tapadoyn 1 EXKPATOVGA TASIVOUNGCT TOV HoONGLOKOV SVCKOAM®MY
070 dlemMoTHOVIKO Tedio TpaypaTomotlEital avaioya e T0 €100G TG dvokoAiag. Ot e1d1kég
pobnolokés duokoreg olakpivovtol o€ Odpopes KoTNyopies, ot omoieg Siémovtor oamd
GUYKEKPLLEVO YOPAKTNPLOTIKE Ko fvo:

1. Ewwn avantu&lokn dvcieio

2. Euwum padnoiokn dvckodio otnv avayvmon (dvcavayvmaoio)

3. Ewwm padnoiokn dvckodio otn ypomtn ékepact — opboypapio (dvcopBoypapic)

4. Ewum podnoioxn duokoiio oto podnpatikd — apuntikn (dvcopduncia).
(Bpvavng, 2004), (Mapkdxng, 2006), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Me Béom tov mapoandve dtoywpicpd Ba KivnbBovpe oty mapodoa epyacia.
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7.1. Ewdwn avontoéloxn dveirelio

Y10 xepailoo 4 dwywpicape TG podnolokég dvokoiieg omd T dvoreglo. Xto
OLYKEKPIUEVO onpelo elvarl TOAD onUavTIKO vo dloKpivoupe TV EmiKTNT amd TNV €01KN
avantuélakn dvore€ia, Tov avagépape te Aot ToV ToPaTdve do®piouo.

H enikmmtn dvole€la eppaviCer advvopieg mov mpokAnOnkav AOY® 0oppOOTIOG,
HOAOVGE®V N TPAVUOTICHOV EWIKAOV Tepoydv tov Kevipikov Nevpikold Xvotipotoc, mov
UTOPOVV Vo, TPOGRAAAOVY TV OpAal Kot T1g 0eE10TNTES AVAYVMONG Kol YPOENS ATOU®Y KAOE
NAiog, ta omoio TPONYoOVUEVMG gV aVTES TG Ikavottes. (Bpudvng, 2004), (Tpiyka-
Meprika, 2010).

H 8w avantv&axn dvoieéio eppavilet id10v tHmov advvapies yio Tig omoieg dgv
VILAPYOVV EUPOVEIG ouTieg Kot dev EMOVTAL TPONYOVUEVNG EMAPKELNG OEELOTHTAOV AVAYVOGNG
Kot ypapns. H €dwn avomrtuéiokn dvoielio yapoaktnpiletor and mOAAEC ACLUPOVIES OTIG
OeE10TNTEG KO TIG KOTOKTNOEL TOV TOWOWDV, €vol akOpo Lo TPOKANGN Yo TO EPELVNTIKO
nedio. (Kaprabiov, 2008).

Yfuepa v Adyoug cvvtopiog, debvag, ypnoylomoleitot o TePEKTIKOS 0pog duoAesia,
avti Tov meprypaekodTepov Opov Ewdwr E&ehiktiky Avcielio. BéBaia, o mpoodiopiopodg
«EEEMKTIKTY, OV cvvodevel TN AEEN dvoAedin, vmovoel ATl 01 dVOKOAMES TOL TAd100
EKONADVOVTOL QQETNPOKE OV apylK] PdOnon g avdyvoong, g yYpaeng Kot g
opBoypapiog kot dev 0PeiloVTIOL GE ATOAEW TOV OEEOTNTOV OVTAOV GE £VOL LETOYEVEGTEPO
nikiokd otadw. (Kaossépng, 2002), (Tpiyka-Meprtika, 2010). Eniong, avartv&lokn dvokoio
oNUaivel OTL 1 £KPPUCT TOV SVCKOAMDY TOV AVTIHETOTILoVV Ta dvoAelikd Tpdcmma, aAAALEL
pe to mépacpo tov xpovov. H dvociedia dev etvan (o otatikny kot apetdfAntn kKatdotoon,
TOVAYIOTOV, O€ €Mnedo cuumeplpopds. Ot duokoAieg Tov KABe dLGAEEIKOL aTOHOVL givar
CLVAPTNON KOl TNG YPOVOAOYIKNG TOL NMAKiag 1 Tov avortuélokoy otadiov mov Ppicketarl.
(®=oyapidov, Makpng, TCovAng, Mra&efaviong, 2007), (Mapkdakng, 2006).

fuepa, 0 0pog «Edikn Avamtuélokn AvoAe&ion ypnoyoTolEiTOL Yo Vo TEPTYPAWEL
£V QACO EWOIKAOV OVGKOAIDV OV GLVOEOVTAL UE TNV ONTIKY KOl OKOVGTIKY OVTIANYM,
pvnun epyociog, v enegepyacio. 0AANAOVYIOV KOl TIG CUVOUCONUOTIKEG EMUTTMOGELS TOVG,.
(Towwing, 2007). KAaoowdc, aAld evepydc, Oempeitar o opoudg g INaykdouog
Nevporoyikng Opoomovdiog, 6mov mn Ewwn E&ehktikny Avcoielio opiletan g «Mia
010TOPOYN TOV EKONAWVETOL WG OVOKOALO. aTH UAONoN THS OVAYVWONS TOpPO. THY KOTAIINAN
EKTOIOEVTT], TNV ETOPKI VONUOGOVH KOl TIC KOIVOVIKOTOMTIoUIKES evkaiples. H dratopoyn avtn

opeiletar oc Oguelionés YvwOoTIKES OVOAEITOVPYIES TOL GVLVHOWS EYOovV  10100VOTATIOKN
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rpoéievony. 'Evag aGAlog optopdg g dvoiediag elvar: «Edixn avartoliokn dvalelio onuaivel
eloupetikn dvokolio otV emeCEPYoTian TOV YPOTTOD AOYOL KO KOTG GUVETELD. OVOKOALG. OTHV
ovayvawaor], dvGavAEA0YN TPOS THY NAIKIO. KoL TO VONTIKO ETITEIO TOV HaONTH Ko ETioNS eminovy
oovvauio. oy ekualnon s opboypopios TtV Aélewv Kol OTHV ODTOUOTOTOINGY THG
opboypopnuévng wavornracy. (Kaprabiov, 2008), (Mavpopudtn, 2004), (Tavog, 2004),
(Snowling & Stackhouse, 2005).

7.1.1. H onpoocio TS avayvoong Kot ypaeng

Ta televtaio ypoévia ot pobnolokés dvokorieg Ppiokovial 610 emikevipo TANOOVCS
EPELVAV, LEAETAOV Kot dNUocievcemv. MeydAn Bapdtnra, Opwg, divetar ot onuocio mov £xel
N ekpdnon tov ypoartoh AdYov Kot 010UTEPO TG OVAYVMONG OTIS CNUEPIVEG Kowvavieg. H
onuacio ot GVVOEETOL LE Ta EENG:

a) Tn deedvTikdTTA TG AVAYVOOTG.

H avéyvoon eivor 1 de&id6mto mov vreloépyetor o€ KAOe GYOMKO YVOOTIKO
avtikeipevo. Aev givan povo avtd. Nedtepeg Epgvveg delyvouy OTL 1 AVAYVOOTIKY OTOTUYioL
Exel akOUO OEIGOVTIKEG Kol OALCWMTEG emmtmoels. Emnpedlel gvpitepeg mAevpég tov
YAOOOIK®OV Kol YVOOTIK®OV OeEI0THTMV T.Y. TNV OMOKTINGCT Kol TO0 €0pog Tov Ae€lhoyiov, pe
OMOTEAEGO. Ol «PTMOYODY OVOYVAOOTEG VO YUVOLV CLUVEYMS £00UPOG GE GUYKPIOT LE TOVG
OLVOUNAIKOVE TOVG.

B) To yopaktipa g avdyvmong Kot Ypoens oG Pactkés «epyaAelaKkés de&10TNTED).

Eivan 0e&10tteg mov emrpémovv v mpdcPactn oe vEEg TANPoPopies, eivar KovAaAlo
NG YVMOTG Y10, TOV KOGLLO.

v) Tov emkovviakod YopaKTipa TOL YPATTOL AGYOV.

H avdyvoon kot n ypoaer elvoar onuoviikd péca avioAAayng OkEWE®V Kol
cuvaeONUaTOV pe Toug GAAOVG.

d) To 611 N avayvwotiky endpkelo dev glvar pia epama dtodkacio, aALL aVOTTOCOETAL 010
Biov.

EwWwég avayvootikég 0e£10tTeg omoutovviol Y. Yo TNV oviyveon  evog
QULOGOQPIKOD, €vOG Vopkoy M evog wrpikov Pifiiov. 'Eva kelpevo pmopel va mpoPdaiiet
OPIGUEVO TPOTO OVAYVMONS Y10 TOV 0T010 OV iaoTE OAOL TPOETOUAGHUEVOL.
€) Tnv xowwviky onuacio Tov ypartoh Aoyov.

2TIC «EYYPOALLOTES) KO AVTOYWVIOTIKES KOWMVIES, 1] KATAVOUN TV Bécewv epyaciag,

TOV TAOVTOV KOl TOV KOWMOVIKOV KOPOVG GYETILETAL KOl [LE TNV KATAVOUN TNG YVAONG KOl TNG
HOPPWOTG.
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(Zrovtidakng, 2009), (Herbert, 2008).

O unyaviopdg g avayvoong eivarl g ToAdTAokn dadikacio, yio TNV Katavonon
¢ omoiag To maudi ypetdleTon va katafdAiet peydin mpoomdBeio. '’ avtd 10 MOdi MOV
pabaiver va dwfalet, oty apyn etvor vaepPoAkd apyd Kot SLGKOAEVETOL GTNV TPOGTADELL
KOTOVOMONG TNG TOAVTAOKOTNTAG TOV GLUVOVAGUAV ToV Ypouudtov. (Mroumvidtg, 1998).
Avt n vontikn Owdikacio amottel TV koA Aswovpyion €vOG TOAVTAOKOV JIKTLOV
EYKEPOAKADV KLTTAP®V, TO 0Toiol GLVOEOLVV T KEVIPA Opaong, YA®ooag kot pviune. To
Topapikpd TPOPANUE 0E OTOONTOTE AN’ AVTES TIS TEPLOYEG Elvar TOAVOV Vo 00N YNGEL GE
dvokorieg omnv avdyvoon. 'Eva keipevo dev elvar amAid po ogpd and tpotdoels. Eivor pia
ONUOGLOAOYIKT EVOTNTA, 1] OTO10 KOOKOTOIEITAL GE TPOTACELS Kol TEPLEYEL VONLLOTOL TTOV Y10,
VO T0. KOTOVONOEL TO Toudl TPEMEL Vo €XEL KOTOKTNOEL TIS AETovpyieg TOv AOYOVL.
(ABavaoiadn, 2001), (Apaviov, 2004). Ta mpofinuata ot doun (povoroyia, popeoroyia,
OULVTOKTIKO), OTO Tepleyopevo (vonua Aécewv, AeEMOYI0) Ko oI ¥pNon Tov Adyov
(mpaypoatoroyio)  aAAnioemnpedlovtar, o  Pabuodg  coPapdtmtdg  TOLg  JSlEpEL,
ToPOLGLALOVTAL TNV KATOVONoN 1)/Kol 6TV £KQPaon Kot 0AAGLOVV HOPON avAAOYO LE TNV
NAia Tov TondH. (Aidivng, 2007), (Zaxomovrov, 2007), (Johnstone & Stonnington, 2006).

Me v évapén g oxoMKkng poitnong, eivarl Pacikn mpodmoddeon, 10 madi vo Exel
KOTOKTAGEL TOVG (MOVOAOYIKOVS, TOVG  HOPPOAOYIKOVG, TOVG  GUVIOKTIKOVUG,  TOVG
ONUOGLOAOYIKOVG KOl TOVG KOWVMOVIKOYAMOGIKOVE KOVOVEG TNG YAMGGOS TOV TOV OVTIGTOL(OVV
otV nAkia tov. (Aidivng, 2007). Ta mwoudid Kot petd v nAikia tov 5 — 6 xpdvev cuveyifovv
Vo KOTOKTOOV otolyeior Kot Kavoveg TG YAMOOOG TOVG, T.Y. TOV TAPOCTUTIKO AOYO, TO
oLUVOVLHO, TNV aicOnorn Tov ylovHop K.AT., 0AAd To Pacikd otolyeion Kot Tovg Pacikois
Kavoveg Oa mpémel vo o Exovv NON kataktoetl. (Zakomoviov, 2007), (TTawAidov, 2003),
(Lyons, 2004). Ot popeég tov Adyov gival gite eKPPUCTIKES (TPOPOPIKT] EKPPAGCT), YPOPN)
eite mpooMmTiKéS («dKovcpa pe mpocoyn», aviyveoon). Ipotapywkés popeés tov Adyov
glval To «GKOVGO [LE TPOGOYN» KO 1] TPOPOPIKN EKPPAGCT), V10Tl EEEMKTIKA TPOTYOVVTOL TNG
aVAYyVOGONG Kol NG YPOeNS, 0ALd Kot yati to ypnoonoovpe reptocdtepo. (Inta, 1998),
(Xpiotov, 2008).

Mo va pdBet to mondi va d1oPdlet, mpémet va pndbet Eva cOoTNUHO 0md KOVOVES Kot OEV
apkel va pabet to pnyavioud g avayvoons. Ilpénet va pmopel vo kotovoel ovtd mov
dwPacet. To moudi, Aomdv, oV maPovcslalel Kamowo TpdPANUa 6T dour, 610 TEPIEXOUEVO 1)
oTN ¥PNoM 1oL AdYoL eivar og peydAo Kivouvo mryaivoviog 6to oyoAeio. Mmopel vV amotoyet
N vo dvokoAevtel va udbet ypapn kar avayvoon. (Ntéipig, 2000), (TTaviehddsov, 2009),
(Lyons, 2004).
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H dwdwacio g avayvmong akoiovbei cuvnbmg ta e&ng Prparta:

v' To Gropo eotidlel TNV TPOCOYN TOL 6TO Ypopuéve cOuBoia (Ypdupata) Kot eAEyyet
TIG KIVIOELG TOV LOTIOV GTO KEIEVO.

V' Avtistotyel kdBe ypantd cOUBoro 6TV NYNTIKH TOL OVATAPACTACT).

v 211 CUVEXEIN KOTAVOEL TO TEPLEXOUEVO TOV AEEEMV KOL TOVG YPOUUUUTIKOVG KAVOVEG.

v' Me Bdon v katavonon tov AEEmv kol T®V TPOTACE®MV, O1KOdouel 186eg Kol
TOPUCTACELS.

v 'Emerta, Guykpivel TIC Kavovpleg 188€¢ KOl OPUCTACELS UE TIG NN VITAPYOVGES OTN
pviun.

V' Téhog, amobnkevel avTEG TIg 10€C 6T UVAUN.

(Agydxn, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

7.1.2. XapoKTNPLOTIKG TOOLOV PE 101K avartuélokt) ovohelia

Optopéva amd To YOPOKTNPICTIKE TOL GLYKPOTOUV TO YEVIKO HOONGLOKO TPOQIA
AVTOV TOV TOOIOV glvar Ta €ENG:
o) ‘Eva aveénynto ydopo HETOED KOVOTATOV YPNONG TOL YPOTTOL AOYOVL KOU YEVIKNG
VOTLOGVVTC.
B) [pocBapaipécelg kot avTioTPOPES YPUUUAT®V, GVAAAPOV Kot AEEEDV KATA TNV avVAYVOOT)
KO T1 YpOo).
v) XOyyvon YpoUpdT®my Tov HotdlovV aKOVGTIKA 1) OTTIKA KATA TNV vAYyVOGT Kol T YPOeT).
d) AvckoAia otV EKEPACT WOEDMV GE YPOTTH LOPPT).
€) AVOKOMEG |LE TOV TPOGOUVOUTOAMGUO GTO YMPO (T.Y. CVLYYVOT TOV APIoTEPE/OEELA).
oT) Aduvaun BpoyvmpdOesun Lviun Kot Vi okoAovoimy.
) AvokoAio GTNV TPOPOPIKY| EXAVAANYN TOAVGVALAPOV AEEEMV.
(Mapkaxng, 2006), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

H 10w avantuélokn dvciedio sivar po e1dikn advvopio ekpddnong mg avayvmong
L€ GUVETEIEG KOl OT1 YPOPT], EVO O HoBNTAG KATh Kavova, £XEL GYETIKA KOAN 1 Kol TAV® omd
10 péco 6po vonpoovvn. (Kaoscépng, 2002). IoAld ki enipova givar cuvibmg to Adbn Tov
dvore€cod mand1ov otV avdyvoon kat tn ypaen. Ta TepocoTEPA Kot TO YOPAKTNPIGTIKA
dvuodektikd AaOn etvor ta €ENG:

v AdOn ypouudrwv: Avoypappoatiopoi (poldt — Aopot), mapareiyelc (kNmog — Kmog M

KN7G), AVTIKATACTOOT YPOUUUATOV Kol KOOPETTIKY YpAQT.
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v

Aabn  oe oviopfés: Tlpdobeon (vepd — vevepo), amlomoinon @OoyyIK®OV
CUUTAEYUAT®V KO TPOVAGHOL.

Aabn ue Aéceig: Tlepuimmromoinom (O Nikog pBe omitt — Nicobemitt), avtikotdotaon
AéEev amd GANEG, YOPOHOG TG AEENG, aduvapia avayvoplong YVOots AéEng oe
dyvooto Keipevo.

AaBn oty xpron Twv 6TV YPOUUOTIKDY TOTMV.

Aroxomrouevn oveyvwor.

(Kaprabiov, 2008), (Mavpoppdtn, 2004).

Ta modwd pe dvohelio avtipetomilovv dvoyépeleg Kol OTIC HLOOMUOTIKEG TEPLOYEG,

évvoteg kot 0e&lotnTeg, OTMG:

Baowoi unyavicpoti: katdktnon g évvolag tng datnpnong tov peyedmv (apifpo,
TOGOTNTAG, OYKOV), Katavomon g Bectokng oélag Tov yneiov, katavoénon Tov
VONHOTOG TV 0AYOPIOL®mY GE GXEON LE TPUYUATIKEG EVEPYELEC.

Amnokwdikonoinon ypartod/mpo@opikod Adyov: KoTOvOnon TV (NTOVHEVODV TV
TPOPANUATOV, KOTOVONOT 0dNYIDV EKTOUOEVTIKOD, GVYYLOT GVUBOA®Y oV polalovy
omTiKd (1.} 6/9 +/y), KOTA TNV OVAYVOGT KoL TN YPOoPY|, GOVIEST OpeV LE To GOUPBOAA
TOVG Kot GUUPOA®V LLE TOL OVOUATH TOVG,.

KatebBvvon/npocavatolopdg: Béon aplBudv kot GAA@V copfOrlov 610 YHOPO,
gpyacio kotd T ocwoth KatevBuvon (0e€ld/apiotepd, TAVO/KAT®), ¥PNCYLOTOINOT
opyavav yeopeTpiog (m.). Lopoyveouoviov).

Opyavoon epyaciog: tpnon oryopiBuov (amoapdfatng GEPAS EVEPYELDV), THPNON
oyediov emilvong tpofAnotoc.

Mviun: ovykpdtnon oplOuNTIKOV OedoUEVEOV KOl E0IKA TOV  TIVAKOV  TOV
TOALOTAQGLOGLOV, GUYKPATNGON SL0dIKAGIOV Kol KAVOVOV, GUYKPATNON TANPOPOPLOV
Kot v extéheon mpdlewv (M. KPATOOUEVA) KOU TNV EMALON AEKTIKOV

npoPAnpdtwv (dedopéva).

(Myehoyiavvng, Tlevakn, 2000).

levikd, to moudh pe ewdwn ovartvélokn dvoAelio mapovsialovy  kdmon

YOPOKTNPLOTIKA LE TOAAEG OVGKOAMEG € SLAPOPOVG TOUEIG OV KOt O1 ELPAVESTEPES, OGTOCO,

amd avtég mopovotdloviol oy avamtuén g 6eloTag Yo avdyveoon Kot opboypapia.

Mepd amd avtd T YOpOKTNPIGTIKE Eivat:

V' Awgopd avéapeso otny enidoon mov Oa meppévope 610 YAmoowkd pabnua Paoet g

VOMTIKNG TOVG IKAVOTNTOG KO EKEIVNG TOV TAPOLGLALOLV.

V' AvokoAio 6ToV TPOSAVATOMGHO KOL TIG YMPOYPOVIKES EVVOILEC.
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Advvapio cuyKEVTP®ONG TPOGOYNS.

XopmAn Bpogdypovn pviun.

"EAAenym opydvwonc.

AvokoMa 6NV avTiAnym g d1adoyNg Kot Tng aAAniovyiog.

AN N NN

AvokoMa oty emeepyacio TOL EOVOAOYIKOL €mMmEdOL NG YAMOoag (AGON
OLYKEPAUCUOD YAWGGIKOV pBOYY®V K.AT.).
V" AvokoAio 6TNV OTTIKY KoL 0KOVGTIKY LVAUT.
(®=oyapidov, Makpng, TLovAng, MmatePavione, 2007), (Kapavting, 2001), (ITaviehddov,
2009), (®rwpdrov, 2009).
Ta mod1d avtd, dpmg, GLVNOMG, TAPOVSIALOVY Kol KATOLES HEYAAESG SUVATOTNTEG:
v "Eyouv oAb kaAn mapatnpnTikdTmTo.
V' Xpnoonolohv ta xEPLa TOVG HE PEYGAN QEVPETIKOTNTA Kot EMBEEIOTNTO.
v "Eyouv mpaktikd mvevpa. Mropei vo SovAéyouv 6Tov NAEKTPOVIKO VIOAOYIGTH TPV
a0 TOLG AAAOVG LOONTES, OKON KOl VO TOV ETIGKEVAGOLV.
V' Tpehoivovtar pe tov abAnticud. Mmopei vo, Slokpivovol 6 atoikd aOAnpoTo.
v "Eyovv mhovoio gavtacioc. Mmopei va givarl og 0€om vo dupyodvion vépoyes 16Topieg
€Qv M pakpOYPOVN LV TOVG Eivat KoY.
v "Eyouv KoAn Kpitikf okéym.
(Tpiyxa-Meptika, 2010).

7.2. Evdw padnowokn dvekoiia oty avayvoon (6veavayvooia)

Yy e pobnotlokn OvokoAio otV avdyvmorn m emidoon otV avayvoon
(axpipeta, Toydro, Katavonon) ival CNUAVTIKA YOUNAGTEPT OO TNV OVOUEVOLEVT Y10 THV
nAia, Vv ekmaidgvon Kot 0 vontikd tov eninedo (1Q), pe amotéAeopa va emnpedalel
oYOMKN €midoon M GAAEG JpAcTNPOTNTEG TOL OmMAUTOVV avoyveoTikés oeotntes. To
diPacpa yapoktnpileTol omd OAAOUDGELS, OVTIKATAGTAGELS 1] TOPOAEIYELS, LKPN TOXOTNT
Kot AGOn oty kotoavonon. Ymhpyet peovetio ot 01dkpion tov AéEemv, SLGKOAIM pe TN
d1d0yN TOLG Kl SUGKOAID GTNV EMOVNTIKY aKOLOTIKO — onttiky oamaptioon. (IlavteAdodov,
[Matoodmpuov, 2007).

Onwg €yet vmoompyBel amd maAid, mn avdyvoon omnotedel aiviypo oto omoio
VREWGEPYOVTOL OAOL TO. GLUOTAUOTO TOV AOYOV, (MOVOAOYIKO (QOVNUIKO — YPOENLIKO),
EVVOLOAOYIKO, HOPPOCLVTOKTIKO. Ta GLOTAHOTO OVTO VTEGEPYOVTOL CTOSOKE KOTQ TV

avanmtuélakn mopeia, EEKvavTag amd T0 POVOAOYIKO TO 0010 GUVILETAL LLE TO TPMTO GTAIO0
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™me avdyvoong, v omokmdkomoinon. (Aidivng, 2007). IMToAAroi vmootmpilovv o601t 1
avdyvoon OTmg kol 0 Adyog amoTeAEl pa gyyevn Asrtovpyio 1 omoia pumopel va Eekvaet and
™ yévvnon péxpt ta €61 (6) xpoévia (mpoavayveootikd otddlo). AAlot vrootnpilovv 6T
TPOKVTTEL PUOIKA OAAA TTpémetl va ddayBel. Ta mepiocdtepa Todd TepvoHv and 10 6Tdd10
¢ amokmdkomoinong Katd  didpkewn g A’ ko B” 14&ng Tov dnpotikov oyoAeiov, dmov
TPEMEL VO AVTICTOLIGOVV TO PMVNLLOTO LLE TO YPOPNLLOTO. XTO ENOUEVO GTAS0, TO OTOI0 Yo
™V TAEOVOTNTO TOV pontdv apyilel oto téhog ¢ B’ dnuotikod kon tedeidvel 6to t€Aog
mg [ 14éng edpoardvetor 1 yvdON TOL (MOVOAOYIKOD KOl OTOKTATOL 1) ELYEPELD. OTNV
avdyvoon, apyilovv OU®OC Vo VTEIGEPYOVTAL TO GLGTHLOTO TOV EVVOIOAOYIKOD KOl TOV
LOPQOGUVTAKTIKOD VM OAOKANP®VETAL KOl 1 Agttovpyia tng anokwdkonoinons. Eva moudi
yopic mpoPfAuata oto téhog ™ I dnuotikod pmopel va Bopnbel 611 €xel amoxTioEl
EMAPKELD TNV AVAYVOOT), UTopel OnAaodn va dofaletl pe guyépela Kol va Katavoet £vvoleg
avTIoTOLYEG TNG NAIKIOG TOV VD avayvepilel Kot S10Kpivel KoL TO LOPPOCLVTAKTIKG GTOLYEI
0V éviumov Aoyov. (Aegyakm, 2007), (ITavtehdadov, [Matcodnuov, 2007), (ZakeAlapiov,
Blaccomodrov, Avayvmotomoviog, ITAovumiong, 2007), (Zmavtiddxng, 2007), (Tpiyxa-
Meprika, 2010).

Ta moudd pe dvokoAieg avdyvmong Umopel va epeavicovy dVGKOALES amd T0 GTASI0
™G omokwowomoinong, Ommg cvvnbmg ocvuPaivel ota Todd HE OMTIKO — OVTIANTTIKA
eMeippato to omoio TPoomaBovv Vo AvVTIGTOOUIGOVY TIC PMOVOAOYIKEG TOVG OVGKOAIES
OTTO LV LOVEVOVTOG OAOKANPEG AEEELS, YEYOVOG TTOV TOL 0ONYEL OEVTEPOYEVDS VO ATTOKTHIGOVV
OVOKOMEG KOl GTO HOPPOCULVIOKTIKO KOl GTO €vvololoyikd ocvotnua. (Maostpomaviov,
[Mamadomovrov, Towmin, 2007), (Ilpotoémarag, 2007). Avtifeta, oe madd oto omoio M
dwroapayn oty avdyvoon mpoépyxetar omd dTopayny Tov Adyov, &V pUmopovV va
OTOK®IKOTOMGOLV, 1] EUTAOKT] TOV EVVOIOAOYIKOD KOl TOV HOPPOGVVIOKTIKOD GUGTHLLOTOG
oV avayvoon, witepa petd ™ B’ dnpoticov, dnuovpyel mpofAnuato oty Katovonon
TOV VONHOTOG €VOG KEWEVOL, emnpedlel OUMG KoL TNV OTOK®OKOTOINoT YoTl avaAdvVovTaL
oA 6” avtr. Kot o11g dvo mepmtdaoelc, ot padnTéc pe SuoKoMeS avayvmong eV TPoyYmPOHV
0€ OVMTEPO EMMEDN, OEV AMOKTOVV OVOYVMOTIKY EVYEPELN Kol EVIELEL Ol OVOKOAIEG amd TV
avayvoon HETOPEPOVTOL KOl OTO Ypamtd Tovg Adyo. (ZakeAlapiov, BAaccomoviov,
Avayvootoémovrog, [TAovumriong, 2007), (Westwood, 2001).

H 10w pabnotoxn duskoAio 6TV avayvmon cuVOdEDETAL GUYVE Kot amd TV 01K
pobnciokn dvokoAia ot ypoantn Ekepacn/opBoypagio 1 Kot TV 101K podnclokny SveKoAin
ot podnuotkd/opBpntiky. MdaMota, ot SLGKOMES OVTEC OTAVIOL OVELPICKOVTOL YWOPIg

avtiv. (Bpvaovng, 2004). H cuyvottd g vmodoyiletoanr 610 4% TV TOOIOV TG GYOAIKNG
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niiog pe to 60 — 80% va givor aydpia. H dudyvoon dev tiBeton mpv 10 T€A0G TG TPOTNG
T4ENc kot ovyvad kKabvotepel, Wwitepa av to moudl €xer vymAd 1Q ko Asrtovpyel oe
woavoromtikd eminedo. Ilpodiun Sdyvoon ko emépPocn cuvodeveTal e KoA TPOyvmon.
(ABavaoiadn, 2001).

O1 dvokoAieg avAYV®OONG TPOKVTTOVV amd SOPOPETIKA EAAEIUIOTA TOV LOONTOV Kot
Yo T0 AOY0 OUTO OTOUTOVVTIOL KOl SLPOPETIKOT TS0 y®YIKol YEPIOUOT avAAOYOl pE TO
eMelppato TV pafnTOvV omnV OMTIKO — OVIUANATIKY] 1 OTNV OKOVUOTIKO — (OVITIKN
emeEepyacia. AveEaptnta OpmS and moh Tpoépyetal To TPOPANUA 6To TEAOG emnpedleTan TO
OUVOAO TNG OVOYVOOTIKNG AEITOVPYIOG Kol 6T GLVEXEWD O YportOg Adyoc. H avayveotiky
Aewtovpyion etvon  e€apetikd  mepimhokn Kot Yo TO AOY0o ovtd  Eyouvv  dlatvmwbet
OVTIKPOVOEVEG ATOWELS OYETIKA pe TN Odackoiio ™e. (Maotporaviov, Iaradomoviov,

Town\y, 2007), (IMavteddov, [Matciodnuov, 2007).
7.2.1. XapoKTNPLOTIKG TOLOLADV PE 101K paOnoLokn) dveKoAia 6TV avayveoon

To mo KOWod YoPAKTNPIOTIKO T®V SVOKOAM®MY avVAYVMOONSG aPOPA Trn OVGKOAI TOV
moudlov va dlakpivel Toug eBOyyous otig AéEelg mov akovel. Avtd to EMAewpa givon
KaBOPIoTIKNG oNUaciog ylotl ot povoAoykég 0elotteg amotelobv Pacik Tpoimdbeon yia
mv ekpadnon g avayvoons. (Tpiyka-Meptika, 2010). H dvckoAio avtn g avayvoong
&xel depevvnbel meplocdTEpo amd KAOe GAAN pabnotlokn dtotopayn. XTOV OPIGHO Kol TO
dwyveotikd kprmplae tov DSM — 1V dievkpviCetanr g yio ) ddyvoon g SvokoAiog
OLTAG 1 OVOYVAOGOTIKY €TIO00T TOV Tod100 Bo Tpémetl va eival oNUAVTIKE KaT®dTEPT OTd THV
OVOUEVOLEVT] GE GYE0T LE TN VOMUOGUVIY KOl TN YPOVOAOYIKN MAkio Tov moudiov, evd
TopAAANAL TO QiTI0 QTG TNG OLOKOAING deV TIPEMEL Vo oeTICETal e KATO0 osOnTmploko
npoPAnua. (American Psychiatric Association, 2004).

Yoppova pe to DSM - IV, 1 edwn) pobnclokn ovokodio. otnv ovayveoon
yopoktnpiletor amd pewwpévn emidoorn tov moudov oty akpifela, ™V ToydTTA 1| THV
Katavonon avtov mov oaPdalel. (American Psychiatric Association, 2004). Eite to moudi
dwpaler oovaytd eite amd péco TOL, N OVAYVEOON TOPOVCIALEL TAPUUOPPADCELS,
VIOKATOOTACELS 1 TopoAeiyelg, eivor apyq kot to moudl kdver AdBn omnv KoTovonon.
EpgaviCetar ot’ ayopia cuyvotepa (4 mpog 1) o oyéon pe 10 Kopitoo Ko mopaTnpeitol o
OAOVG TOVG TOMTIGHOVE TTOV £X0VV Yporth) YAdooo. (Muyehoyiavvng, Tlevakn, 2000).

Tomicéc dvokodieg TV Tad1OV pe doTapayEg avayvoong ivat ot kabpenticpot (6/0,
3/e), ot avtyetrabéoelg (otawpodg/otafos, apyods/aypdc), ot avaoTpoeis (Wn), Kot ot

napareiyelg (ouveon avti cvvleon, épa avti tétpa). (APaviov, 2004). To Baokd Erleyipa,
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10 omoio oyetiletor pE TIC JWTOPAYES OVAYVEOONS 0QOPE TPOTOUPYIKE TIG OVOKOAIEG
ATOK®OIKOTOINGNS (avayvdPIonG TOV HELOVOUEVOV YPOUUATOV Kol GVAAAPOV og pia AEEN)
o€ oLVOLOOUO pE TO TPOPANUATA AVAYVEOONG OTADV HIKPOV AEEEMV. XTN TEPITTOOT OTOV TO
mondl dev umopel var Sakpivel T QOVOAOYIKN dOUN TNG YADCCOG KoL V' avayvopicel
avtopata amhéc AEEELS, TOTE etvar TOAD TBavo va vtapEetl TPOPANUO TV AVAYVOGCTIKE TOV
wavotta. H apyn Kot KOmao Tk aroK®mdKomoinon Kol avayvapion aniov AEEE@V amattel
OVGLOOTIKY] TPOOTADELD KOl aVTO €XEL OC OMOTELEGUA TOV TEPLOPOUO TNG KAVOTNTOS TOV
Toudlo0 Vo GLUYKPOTHGEL TO POciKO vOMUo Hog TPOTaoNS 1 OKOUO TEPIGGOTEPO, HIOG
oAoKANpNG mopaypdeov. To modi pe datapoyés avdyvoong otepeitor TV PociK®OV
YAOOOIK®V deE10TNTMV, 01 OTOIEG OTOUTOVVTOL Y10l T1 GTOLEIDON avAyvmor|, opboypapio Kot
ypaoen. (ITavtehadov, 2009), (ITavteiadov, [Tatciodnuov, 2007).

Mepikd akOun YapokTnplotiKd eivar ta akdéAovba:

Apyodv va pdBovv to unyavicpd avayvoong o€ GYECT LE TOVG CLUHOONTES TOVC.
Xdaowo oepdg Ppriov.

Avayvoon yopis ypoua, pe Adbog ypouatiopd.

Agv axoiovBovv onueia otiEng.

2uyy£0vV O YPAULOTO TOV HOLALOVV TT.Y. T—T, Y — X.

Avtiotpépovv 1 aALALOVV GEPA YPOUUATOV GTO — TOG.

Mavtevouv AEEEIC TapacLPOUEVOL ATO YVMOGTYH GLAALPY.

[Mopatoviopog tov AéEemv.

AvokoMeg oTig TOAVGVLALOPES KO OTIC U owkeleg AEEELG.

AN N NN Y N N N SN

Avtikotdotaon AéEemv amd GALeC oL £xovv TNV 1010 1} GLYYEVH CNUAGIO TT.). TOTALL
— vepo, 6évtpo — EHAO.
V' AvokoAio ot GOUTAEYHOTA GUUPAOVOV T.Y, TEV® avTi TAEVE, coyida avti cepayida.

(Tpiyxa-Meptika, 2010), (DAwpdrtov, 2009).

7.3. Ewwn poOdnocwkn ovokoiio otn ypomti) ék@pacn — opBoypaogic
(0voopBoypoapia)

H dvokoAla g ypagng tOc0 oto eminedo g AEENG 00O KOl GTO €MIMESO NG
TPOTACNG KOl TNG CVUVTOENG YPOTTNG TOPAYPAPOV amoTeAel TV dvoypapio/dvcopboypapia,
nmov eivor pio amd TG OSLVOKOAIEG MOV OAMOTEAOHV TNV OHAdH T®V EWVIKOV HOONGIOK®OV
dvokoMmv. (Meooivng, 2000), (Zepddpng, 1998). Xtnv edwn podnolokn dvokolia Tng
YPOMTAG €k@pacng ol 0efl0TnTeg TG YPOONS &ivor onuaviikd yopnmAdtepeg omd Tig
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OVOLLEVOLLEVEG, LLE OMOTEAEGLO VO, ETNPEALEL TN GYOAKT €MIdO0N 1 GALES OpacTNPLOTNTEG TOV
amaitovv ovvheon ypoartdv keywévav. (TTaviehdadsov, [atsrodnquov, 2007).

Mo ™mv oAoKkApwoN ™G YPAPNG HE TO YXEPL O pabntg aveEdptnta amd T0 VPOS TG
YPOONG, YpeleTol vo. GLVTOVICEL ONTIKEG, KIWNTIKES, YVOOTIKEG KOl HETOYVMOOTIKEG
de&otmreg. o Tovg TEPIGGATEPOVS HAONTEC O CLUVTOVIGUOG EMUEPOVS OEOTATOV Yo THV
TOPAYOYN EVAVAYVOOTOV KEWEVOV ival €DKOAOG, YPNYOPOS Kol GVETOC, EKTEAEITAL YWPIg
Wwaitepeg SOLOKOAIEG, GYEOOV AVTOUOTO KOl YOPIS VO TOVG EMPAPVVEL YVOOTIKA, 0OGTOCO, Yo
KAmolovg HodNTéC M ypoen TOpopEVEL ol eEoPETIKA MmOV Kot 10wiTepa KOMMONG
JpacTNPOTNTO. XTNV TEPINTOON MOV £vag Uatntig advvatel vo Topdaysl £uovayvmoTo
KEIUEVOL L€ OYETIKN €VKOMO Kol ToyhTNTO. ONUIOVPYOVVTOL TOAAG TtpofAnuata. Kat’ apynyv,
duoyepaiveTal N EMKOWVOVIOKT TOV Kavotta. Emmiéov, 10 ducavayvmoto keipevo emdpd
OPVNTIKG OTNV OLTOEIKOVO KOl GTO ovtocuvaictnud tov kot dnuovpysl dvckoAieg otnv
AVATTUEN TOV HETAYVAOOTIK®OV OeE0TNTOV oL GYETICOVTOL LE TNV TOPUY®YN TOL YPOTTOV
Adyov. Katd ovvémela, o pobntig avontuGeeL opVNTIKE GTAGT OTEVOVTL GTO YPAmTd AOYO,
YEYOVOG OV £XEL OPVNTIKEG EMMTAOGELS GTY] GYOAKT TOL EMIOOCT| KOl GTNV OKOINUOTKT TOV
e€EMEN ka emnpedlel apvnTikd TV TO10TNTA KOt TOGOHTNTO TOV KEWEVOV TOV. (Avaotaciov,
Mmavtovva, 2007), (Mavpoppdtn, 2004).

Ot pobntég tov omoimv ta Keieva €0V TPOPANUATIKY EUPAVIOT] OTOPEVYOLV Vi
YPNOYWOTO0VV TO YPOaTTO AOYO OTIG GYOMKEG Kol KaOnueptvég Tovg dpactnprotntes. Emiong,
KT TN SPKELN TNG YPAPNS EKONADVOVY GUUTTMOUOTO AYXOVS, EVA UETA TN Ypoen BEAovY va
AmOAACYOUV amd TO KEIPEVO TOVG 0G0 TO duvatdv ypryopdtepa. Ola dca mpoavapépnkay
&youv Wwitepn onuacia, yori o pobntmg xpnoponotel o ypamtd Adyo yio vo OAOKANPADOGEL
10 30% €mg 60% TV GYOMKOV ToL VIoYpE®GE®V. (Bpudvng, 2004).

INo kémotovg padntég 1660 1 TOPAY®YN TOL YPATTOV AOYOL OGO KOl 1) AVILYPOOT OO
10 PiPpAio M amd Tov mivaka eivar dVoKOAEG dpaoTNPLOTNTES. AVTEC O1 SOLOKOALES Umopel va
opeilovton eite GTNV TPOPANUATIKY OTTIKN VAN TG GEPAS TOV YPOUUUATOV piog AEENG gite
ot TPoPANUaTIKES de&10TNTEC TOV GYETILOVTIOL HE TO AEMTO OMTIKOKWVITIKO GUVTOVIGUO.
Optopévol paBntéc SuoKoAEVOVTOL VO YPAWYOLV N VO OVTIYPAWYOLV KOl VO LETATPEYOLV TNV
OTTIKY] E€KOVO, GE KIVAGEIS AEMTNG KWWNTIKOTNTOG 1 VO EKTEAEGOVV OpacTNPLOTNTEG TTOV
QTOLTOVV OTTIKT KOl KvnTiky avTiinym. Ot padntéc pe padnoiokég duokoiieg mapovasialovy,
ocuvnBmC, Kelpeva dLGAVAYVOOTA, TOPd TOV €TapPKN ¥POVO, TO KATAAANAQ LEGH TTOL £XOVV
o1 0160e6M TOVG Kot TNV TPOooyn Tov divetan otnv ektédeon Tov épyov. (Lerner, 2005).

O1 60PapoTEPES SVGKOMEG YPOTTNG EKQPACT|G GUVLTAPYOLV LE AVTEG TNG AVAYVOONG

0€ TMEPMTMOCELS TOV TPOEPYOVTOL Ao eAleippata oto Adyo 1 yivovtor gpeaveic povo 610
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ypamtd Adyo. Ot mepmTdGES aVTEG SLOTLYMG evtomilovTol e KaBvoTépnon, cuVHOWOG HETA
™mv A" 16&n dnpotikod, H10TL, akdun Kot dTay VPOV TPOPANUATA TPOPOPIKOD AdYOV OTd
™V TPOGYOAKT nhkia, dev givar e0koAa gvtomioa. Ot duokoAieg tovg gotidlovial 61O
0pYOVOTIKO cVGTNHO TOL AOYOVL, 6TO omoio dev diveton Wwitepn Eupaoct. (IavieAiddov,
2009).

YuvnOmg ta Todd v Té GTNV TPOGYOAKT NAKIN SLGKOAEVOVTOL GTNV OVOUATOO0GTa,
oV TEPLYpaPn AEEEMV 1 OTO aVTIOTPOPO, OLOKOAEDOVTIOL €MIONG GTNV OPYAVMGCT Kol
avdkinon wtopldv kabmg kKol oty ypion Tov TAAYwoLv Adyov. Emedn to moudd avtd
napdyovv Adyo, mapd To WI0UTEPA YOPUKTNPIGTIKAE TOV, KOl ETELDN CNUAVTIKO EMITEVYUA TNG
TPOCYOAKNG MAkiag Bewpeitar n opdia, ol 131UTEPOTNTES TOV TSIV OyVOOLVTOL KOl
evromilovtol poévo mpofAnpate wov apopovv otnyv opdic. Ot exmadevtikol dev Bempovv OTL
ol pofntég avtoi Ppiokoviol 6e eMKVILVOTNTO Kot Yo TO AOYO oTO Ol OLGKOAIES TOVLG
evtomiCovtol apyd. (Avactaciov, Mravtovva, 2007). £to dnUOTIKO apyiKd TOPOoLSLAlovV
YPOLUOTIKOD TOTOL AAON KVpimG 0TI KATAANEELS TV AEEEMY, dEV Umopovv va, pdbovv v
opBoypapia ce pepovopéves AéEelg, ta ypamtd tovg yapaxtpiovior and akvploiedies kot
acvvtadiec kot yevikdtepa ep@avifovv peydleg SVOKOAEG TNV OPYAVMOGN Kol YPNoN TOV
ypartod Aoyov. (Kaocoéprng, 2002).

H dvokoAior avtn, Aowdv, mapafAdntel ™) ypoen YPOUUOTIKE COOTOV TPOTAGEWY,
NV 0pYAvVOGT TAPAYPAP®V, TNV 0pBoypapio Kot TO YPapKo YopakTnpo. Av vadpyovy Hovo
TOALG opBoypa@ucd AGON Kol KOKOG YPAPIKOS YOPOUKTAPOC, XOPIS TNV 101K dVGKOAIL 6N
ypamt €Kk@pacn, 1 ddyvoon dev tiBetat. Bploketor omdvia ympic v k) padnoioxn
dvokorio g avayvoons. O kokdg YpaOKOS YOPOKTNPOS Hmopel vo o@eidetar o€

avoartuélokn datapay Tov cuVToviGHoU Tev Kivioemv. (NTEiPig, 2000).

7.3.1. To wpoPipato otnyv opBoypagic Kol 670 YPATTO KEIPEVO

Ot pofntég pe pabnolokég ovokolieg mapovowalovv ocofapés elheiyelg o
LOPQOAOYIKY EMIYVMOON Kol GLYVA KAVOuV Bepotikd kot KotaAnktikd AdOn. Ta ypantd tov
pontov pe poOnclokég OVOKOMEC OCULYKPIVOUEVO HE OVTO TOV GLUUAONTOV  TOLG
nopovctalovy moAAL opBoypapicd AdOn. Ta Adbn avtd cvvhbwg speavilovior vopig ot
OYOAKN GOITNGoN KOl HETA TNV OTOKTIOT TNG OVOYVOOTIKNG IKAVOTNTOG Kol TOAAEG QOPES
emnpealovv ko v evidikn Con. (Bapooapidov, Emoavtidakng, 2007), (Tpiyka-Meptika,
2010).

Avtd mov drapopomotel Tovg opBoypdpovg amnd Tovg avopBOYPUPOLS HabNTEG dev

etvar M otk pvnun, oAAG M opBoypagikn pviun, n omoic givol MO oMUOVTIKY YoTi ot
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poontég mpémet va Bopovvtal to TPOTLTE TOV YPOUUATOV Kot TV AéEemv. (ABavaoidon,
2001). Ot opBoypdapot Exovv avamTUYUEVES PMVOAOYIKES SEEOTNTES, Ol 0Toieg Tovg Ponbolv
Vo TPOPEPOLV TIG AEEEIS KO VO LABOVV TaL TPOTLTIOL TOV YPOUUAT®V péca and avtéc. H koin
YVOOY TOV GUVIOKTIKOV KOVOVOV, TNG HOpPoAoyiag kot tng onpacioloyiog poll pe
(POVOAOYIKT] EVILEPOTNTA KOl TN YVOOT TV 0pBoypapik®dv kavoveov Bonbodv to pabnt va
vpdoet opBoypapnuéva. TToArol padntég sppaviCovv mpofiquata opboypapiog 610TL, VD
EYOVV EMAPKT YVAOGCT TNG GXEGNS NYOL Kot GLUPOAOV, de BupoVVTOL TN GEPA TOV YPUUUATOV.
Ot avopBoypapotr padntég Pacilovrar Kupimg otn YvOON TG 6YEONG NXOV — YPAUUOTOS Ko
dgv aflomoovy TOG0 KOAQ TNV OMTIKY HVAUN KOl TN YVOON TOV 0pBoypapiKOV KOvOV®V.
(ITaumoviov, Detheridge, Detheridge, 2007), (Xravtiddxng, 2009).
2OpQmva e €PEVVEG TOV £YOVV YIVEL Yo T1 GYECT POVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS KO
opBoypapikng wovoéTNToG, MPOKOTTEL OTL To MO 7OV  TAPOLGIALOVY  OVOKOAIES
(PMVOAOYIKNG eVNUEPOTNTOG €ival ovTd oV avTiet®milovy Kot opBoypaPIKES dVOKOAES.
Emmpdobeta, n avdntuén tov Se&10TNTOV @OVOAOYIKNG EVIUEPOTNTOS YIVETOL CTOSLOKE Kot
dgv mpémel va Bewpeitanr avtovontn ot Toudld TPOGYOAKNG NAKiNG Kot TEAOG, TO TPOTVTO
avdntuéng (edoeg) powaler va givor kowvd ota mEPIGGOTEPO OAPAPNTIKE GLGTIUATO.
(Bapoapidov, Zravtidakng, 2007), (Myegloyiavvng, Tlevakn, 2000).
H dvcopBoypagio eivor €8k dvokoAo tng pabnong g opBoypapiog mov
ouvavtdtol o Toudld e PUGI0A0YIKT vonpoosuvn. Ta AdOn pmopel va opeiloviot oe:
v Awtopay£g TG OTTIKNG Kol AKOVGTIKNG OVTIAYMG Kot okoAov0iag,.
v Awtopaygg e avamtuéng Tov Tpo@opikod Adyou (LETAYAMCOIKES IKAVOTNTES).
V' AvokoAio 6TV 0pyavmct TOL XMPOL Kol TOV YPOVOL.

(Meoaoivng, 2000).

2tmv opBoypapio TOV KEWEVOL PUTOPOVV Vo EAEYYBOVV 01 akdAovBot TOToL AabBdv: o)
opBoypagikd, B) oting, v) obvtaéng, 0) TOVIGHOD, €) ypNong TeldV — KEPAAAIOV YPOUUATOV,
o1) axkpiporoyiag, {) KataAnktkd kot 1) Oepoatikd. And exel TpokvmTEL 0 dgikTnG 0pBOTNTOG
TOV KEWEVOD, 0 000G TEPIAAUPAVEL TO GUVOAO TV AABDV (YPAUUATIK®V, GTIENG, GVVTAENG,
opBoypapiag). (Meoaivng, 2000), (ITavtehdadov, Iatciodnuov, 2007), (Zravtiddaxng, 2009),
(Tpiyxa-Meptika, 2010).

Ot paOntég pe paBnolokés OSvokoAleg avtipetomilovv  mpofAnuote otV
E0MTEPIKEVON KOL TNV OMOTEAECUATIKY £QOPUOYN TV kKavoveov otiéng. Ot pabntég avtoi,
OTaV YPAPOLV, YPNGILOTO0VYV TOAD AMYOTEPO OO TOLG CLUUAONTES TOVS T onueia oTiENg Yo
va kaBopicovv T Opla Kot To €101 TOV TPOTACE®V (EPOTNUATIKAOV, APVNTIKOV K.AT.). To

onueio otiéng mov YPNOOTOOVV TEPIGGOTEPO €ival 1 TeAein. QoTOGO, TPOKEWEVOL O
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pobntig va pabet ™ ovpPatikd opbn ypnon twv onueiov otiEng Kot vo kéver mo
EMKOWMVIOKO TO YPOmTO AOYO OMOUTEITOL GUOGTNUOTIKY KOl OPYOvOREVN OdacKoAia.
(ITaumoviov, Detheridge, Detheridge, 2007), (Eravtiddakng, 2009), (Povprog, 2007).

Ot padntég pe mpoPfAnuata oto ypamtd Adyo KGvouv AavOacpEVN XPNoT TOL EVIKOV
Kot TANBvvTKoD aplBpod, Kabdg Kol ACLVERY ¥PNoN TV XPOvVeV Tev prnudtov. Emiong,
YPNOWOTO0VV TEPLOPICUEVNS GUVOETOTNTOG TPOTACELS KOl HEWMUEVO aplBud Aéemv avd
TPOTACT CLYKPITIKA e TOLG ovupadntéc tovs. EmmAéov, dvckoiedovtal otn ypnom g
noOnTIKNG obvtagng Kol YPNOOTOloVV TEPIocOTEPO TOV €VOH amd tov mMAGylo AdYO.
(ITavtehadov, 2009), (Povprac, 2007).

Ot paOntég pe padnolokés SvokoAMeg kévovy TOAAG oLVTOKTIKE AdON, Omwg
napdreyn Aécewv, AavBaouévn doun Tpotdoemy, AdBN TS KOTAANEES, ECQAANEVN Yp1IoN
eVIKoV Kot TANOVVTIKOD ap1BuoD, acOuPatn ¥pNnon KeEPUAAIOV YPOUUATOY, OCVVET XPNOoN
T0V YPOVOL TOV  PNUAT®V, TPOPANUOTIKY oGLVOYN] KEWEVOL, TEPLOPICUEVT YPNoN
TPOCOOPICUMY, EMBETOV Kol eumpodBetmv epdoewv. Tevikd, eueoavifovv onuovtikég
JPOPEG GTNV TOWOTNTO TOV TPOPOPIKOV KOl TOV YPATTOD AGYOL TOVG, LE TTO TPOPANUATIKO
10 yportd Aoyo. (Kaiavting, 2011), (ITavteadov, IMatciodnuov, 2007), (Tpiyka-Meptika,
2010).

Mo moAAd Toudid pe pobnotokég duokoAieg Wiaitepo TPOPANLO amoTeELEL 1] YpNioN TOV
Kavovev toviopot. Ta mo cvvnbiopéva Aabn ¢’ avtdév tov topéa eivor n mapdieyn TV
TOVOV Kol 0 AavBacuévog Tovicpds tov AéEewv. H yvdon kot n €popUoyn TOV GYETIKOV
KOvOVeV ToVIopoU gival eEopetikd ypnotpeg ot edon g PeAtioons kot kabiotovv 10
yYpomtd Keipevo mo enkovoviakod. (Aaviov, 2004).

H ypnon kepoarioiov ypoppdtov avapeca oto meld Kot yeVIKA 1 un acvpupatn ypnon
TOV KePaAaiov ypappdtov amotelel éva mpdcobeto mpdfAnua v moAAOVS pabntég pe
nabnoakég dvokoiec. (Muyeroyidvvng, Tlevaxn, 2000).

Mepikd axoOUn YopoKTNPIOTIKA TOV ToddV HE OVOKOAIEG OTN YPOEN KOl GTHV
opBoypapia givar ta axdAovba:

v Avtikabiotoov yphupato oe AéEglg, kvpimg ekel mov dgv vmdpyovv, avtd OV
po1dlovv aKOoVGTIKA 1| OTLTIKAL.
Agv KpaTAVE TIC OMOGTAGEIS HETAED TV AEEEWV.
Ex0¢oeic tnieypapikés.

Yvvtopevon AEEgmv, Y. GTATNG AVTL GTPOTUDTNG.

D N N NN

AvTiotpo@ég kot petaféoelg ypoupdtov kol cVAAaPOV péco oty o AEEn, m.y.

QpEVD avTi PEPVO.
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(Meoaoivng, 2000), (DAwpdtov, 2009).

Ievikd, o1 pabntég pe pabnolokés SuoKoies SLGKOAEHOVTOL VO ECOTEPIKELGOVY TOVG
(POVOAOYIKOVG, HOPPOAOYIKOVS, GUVTIOKTIKOVG KOl YPOUUOTIKOVS KOVOVEC Kol VO TOVG
YPNOYWOTOMGOVV He GOoTO TPOTO. [ToAAEG popég oty opboypapio paivetal va yvopilovv T
ocvopupatikd opOn ypaen pag AéEnG, v omoio ®GTOGO dev akoAovBOVV OTaV Ypdpovy dikd
TOVG KEIUEVA, 10MG EMEON 1 TPOCOYN TOVG EMKEVIPMOVETOL GTO TAOS B amodMdcovy TV 10éa

7OV £YOLV GTO HVOAAO TOVG 1) 6TO TAOS Ba GLVOEGOLY TN o Wéa pe v aAAn. (Kalopoipng,

2007), (Tpiyxa-Meptika, 2010).

7.3.2. TeviKG YOPUKTNPIOTIKA TOOLOV PE €0KN poONoLOKY OVOKOALM oTn YpOmTH

ék@paon — opBoypagia

Zopeove pe to dyvootikd kpumpte tov DSM — 1V, ot 6e&otteg ypoaeng tov
mond1o0 Bo mpémel var glval OMUOVTIKA KOTMTEPES OO TIG OVOUEVOUEVEG GE OYEOT UE TN
YPOVOAOYIKT] TOV NAIKiaL, TO VONTIKO TOV €MinedO Ko TO €minedo g TéENG 6TV oToia POITA.
Eniong, omv mepintwon 6mov vapyel oioOnmmpiakd TpoPAnpa, ot SVGKOAEG 6T deEIOTNTES
YPAPNG OeV TPEMEL VoL Elvar HeYOAVTEPES amd aVTEC TOL GLVIHOWS GLVOOEVOVY TO TPOPAN LA
avtd. (American Psychiatric Association, 2004).

Y10 ICD - 10, n dbyvoon mepopiletar omv €101k dVGKOALD TOL GLAAAPIGHOD,
KOPLO YOPOKTNPIOTIKO TNG OTOT0G etvar 1 pio 101K KoL GNUAVTIKY pelove&ion 6Ty avamtuén
TV 0pBoypPAPIKOV SeEI0TNTOV, YOPIS OUMG VO VITAPYEL IOTOPIKO EOIKNG dVOKOMOAG oTNV
avayveoon. (Ztepavng, LoAddtog, Mavpéag, 1997).

O Deuel yopilel t dvoypagia o€ tpeig (3) katnyopieg (Tpiyka-Meprtika, 2010).:

1. Avcie&un dvoypapio (dyslexic dysgraphia)

Ymyv mepintoon avty T Keipeva tov padnm sivor SucovAyveoTo Kot HE TOAAL
opBoypapucd AdOn, yopic OLOS TPOPANLATA GTNV AVILYPOOT, TO KPATNHA TOV HOAVPLov Kot
™V TaXOTNTA TOV KIVICEOV GXEOOGHOV TOV YPAUUATOS. Opiopévol epeuvnTég Kivouy AOYo
v wpoPAnuatikny opboypaeikn ovamapdotacn G AEENG Kot Yo SuoAsrtovpyia NG
QMVOAOYIKNG Ppayvmpdbeoung pvAuNng mov TPokoAel mpoPAnupata otn pdonon tov
ovppatikdv kovovov ypaens. (Iaviehddov, [atoodnuov, 2007). Zopeova pe Ty vrodeon
avt, 1 Ppayvmpobeoun pviun emPopvvetor mTapo TOAD kaTd TV emeCepyacio evog
QOVNLLOTOG — YPOPNLOTOG TPV amd TN Ypapn TS AEENG, OTOTE dev pmopel va avtamokpliel
oTIG amoTtnoelg g Ypoens. (Meooivng, 2000). Qotdco, o Bruck vrobéter 6t avty opeiletan

o€ EAMIN PMVOAOYIKT EVNUEPOTNTA 1| G SVCAEITOVPYiD TS POVOLOYIKNG eneEepyaciag. Ot
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poONnTég pe avtd 10 TPOPANUA OEV UITOPOVV VO AVTIGTOLYICOVV TO POVILATO GE YPOPT LTI
Kot To ypagnpata og eovipata. (Tpiyka-Meptika, 2010).
2. Avoypagio opelhdpeVn 6€ TPOPANUOTO AETTNG KIVITIKOTNTOG
2’ ouTV TNV TEPIMTMOOT TO KEIPEVA TOV PNt eivar dvoavdyvoota, oAAG dev Exovv
opBoypapcd AdBn. QotdGO VIAPYOLV TPOPANUOTO GTNV AVILYPOPT, GTO KPATNUO TOV
poAvBov kot otV TaxdTTA TOV KWNoE®V oyxedacpnod tov ypaupotoc. (Tpiyka-Meptika,
2010).
3. Avoypagio oQelhdpeVn G€ TPOPANUOTO YOPIKNG OVTIANYNG
2’ qunv Vv TEpinTmon o Keipeva Tov pafnt) givorl P vavayvmoTo Kot VIipyovV
TPOoPANUaTA GTNY avTIypaY], YOPIG ®oTOGo v Tapatnpovviol opboypapikd Addn Kot pe
Kavovikn toayvmta ypoeng. (Tpiyka-Meprtika, 2010).
Mepikd yeVIKA YapOoKTNPIOTIKA TG duoypapiog ivatl:
[TpopAnuatikn BEom TV KaPTOV, TOL COUATOS Kot TG BEoNG TOL TETPAdiOU.
[ToAAG ofnoipata kot S10pBmaoelc.
Acvvémeieg 6to Péyehog Kot 6TO GYNLLO TOV YPOUUATOV.
YrepPaoceig tov neplfwpiov TV YpouudV.

Y100piopa tov AEEEMV KOTA TN SLAPKELL TG YPOPNG TOVC.

AN N N NN

Amovoia Tov @doemv oyedopol kot PeAtimong katd T ypaen (dev kpatohv
ONUEUDGELS, KAVOLV HOVO PBEATIOGEIS TOV OPOPOVY GTNV EKOVO TOV YPATTOV TOVG).

(Koavtlng, 2011), (Meoaivng, 2000).

7.4. Ewwi] pebnowkn oJvokoiio oto podnpotikd -  opOuntikn
(dvcapOunocia)

Yy e podnowkny dvokoAio tov padnuatikdv/apfuntikig (dvocapBuncio 1
SVOKOAKOVAIR) M LOONUOTIKY KOVOTNTO EIVOL CTLLOVTIKA YOUNAOTEPT] OO TNV AVOUEVOUEVT,
pe amotéleopa vo. emnpedlel ) ook emidoom 1 GAAES JPACTNPLOTNTES TOV OTOLTOVV
pofnuotikny wovotto. Ikavotmreg mov mopaPrimtovior sivor AekTikég (katavomon 1
ovopooion HaBNUATIKOV OpoV, OTOKOOIKOTOINGT YPUTTOV TPOPANUATOV € HoOMUOTIKE
ocvupodra), avtinmrikég (avayvaopion 1 dSfacpa apOunTikdv cuopPfoérwv Kot onueiov,
OLYKPOTNON OVTIKEWEVOV O OUAOES), Tpoooyns (avtiypaen apBumv kot cvuBoiwv,
TOPATNPNON AETOVPYIKOV ONUeEi®V, TPOGHEoN TOV «KPOTOLUEVMOVY) Kol HOONUOTIKEG
(axorovBio LoOMUOTIKAOV GAANAOVYUDV, LETPTLLO OVTIKEEVOV Kol LABNGT TG TPOTAIdELNG).

(Ayoldg, 2000). H cvyvotra g edkng avtig dvokodiag yopig t cvvomapén GAANG
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ewKNe padnotokng dvokoAiag vroAoyiletar oto 1% TV moddV oYoAkng nAkioc. H
dryvaon dgv tibeton pv 10 T€A0G TS TPAOTNG TAENS Kot cuyva kabvotepet, Wiaitepa av To
Toudi Exel vymid vontikd eminedo (1Q) kar Aettovpyel o wavomomtikd eminedo. (Tpiyxa-
Meprika, 2010).

ZyeTIkd pE TIC OVOKOAIEG OTO LOONUATIKA, UTOPOVUE VO TOVUE OTL 01 SUGKOAIEG AVTES
AmoTEAOVV TN AyOTEPO HEAETNUEVT dloTapay] Kot Ol EPEVVEG EYOLV OMGEL GTOLYEID Yo TN
oxéoN EMPEPOVG N YEVIKOV OeEI0TNTOV TOGO HeTAED TOLG OGO KOl HE GUYKEKPIUEVES
AVTUNTTIKEG Kol YVOOTIKEG Kavottes. Ta otoyeion avtd dev a@opovv povo padntéc pe
e10WKES dratapayég oAl pmopel va fondncovy otV Katavonon YeVIKOTEPA TNG PUGIOAOYIKNG
Topelag avATTLENG TOV HLOOMUOTIKOV YVOCEMV KOl IKAVOTNT®V 0AAL Kol TNV EpuUnveia Tov
OLVOAOL T®V dVOKOAM®V TTov Tapovotdlovv ota podnuatikd. (IavteAiddov, Iatsrodnuov,
2007).

Ot poBntéc avtoi pmopel va gpeaviouv eite yevikevpuéveg OLVOKOAES &ite va
emnpedlovtal HOvVo OPIGUEVOL TOUELS TOL HABNUATIKOD GLAAOYIGHOV. ZVUVNOMG 01 SLGKOATESG
evtomilovtol 6TV Kotavonon Tov HoONUOTIKOV €VOlmdV Kot oAyOpiumv 660 kol GTO
pofnuoatikd cvAloyiopd ywo v emilvon mpofAnuatov. Ot dvokolieg avtég pmopel va
OLVOEOVTOL WE OVETMAPKEIEG OE OVTIMNTTIKEG KOl YVOOTIKEG AEITOLPYiEG OTMG KAvOTHTO
Ta&vOUNONG, OVTIGTOYNONG, OYXECEMV GTO YMOPO aVAKANONG OAAL KOl dloTapoyés oTnv
avdmtuoén tov AOyov. AkOun ot pantég epeavifovv OLGKOAIEG OTNV  EMAOYN TOV
KOTAAANA®V apy®dv Yoo vo, ETAvovy TpofAnuate podnuotikod cviroyiopov. (Bpuvaovng,
2004).

Ta modd avtd dvokoAedovial, Aowmwov v’ avoartoéovv aplunTikn okEYn Ue
AOTEAEGLOL VO, UMV TO, KOTOPEPVOLV OTIG oplOuNTIKEG TPAEELS. AVoKOAEVOVTOL, EMIONG, OTN
oelpobémon kot oty katnyopromoinon. (Abavaciadn, 2001). ‘Exovv apketd peiopévn
KOVOTNTO OVTIGTPOPNG KOl €MEWN OVOKOAELOVIOL GE £VVOlEC TMOGOTNTMV, HEYEDDV Kot
oxécemV PECH GTO XDPO OV £XOVV KAAG OmOTEAEGHOTA Kol 0TO pdOnpa g yeopetpiag. Ta
Toud18 QLT OV KOl KOTOPEPVOLV TOAAEG POPES VOL KAVOLV TPOGHEST) KOt TOAAATANGIAGHE OeV
UITOPOVV VO KAvouV apalpéoelg Kot dtapécels. Katapépvouv va Kavouv mpdeis e To Loalo,
OAAG OEV UITOPOVV Va TIG YPAWoLV. ZuviBmG TEAELOVOVY TPMTOL GTO UAOnpa TG aplOUnTIKNG
TIG 0LOKNOELS, ALY TIS €govv OAec AdBoG. 'Exovv cofapd mpoPAnua pviung Kot yio to Adyo

avTo dev umopoHv va pabovv v nponaideia. (Ayaiidvtng, 2000).
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7.4.1. XopoKTNPLoTIKG OOV PE €0KN poOnowokn ovoKoAio ota podnpotikd —

aprOunTikn

Onwg toviletar amd mOAAOVG €PELVNTEG TOV EWIKAOV HAONGIOKOV JVOKOM®DY OTa
LoONUoTKd, 0ALL TPOKVTTEL KOl OO TO GYETIKO OPIGHO TV EWOIKAOV LAONCLOKOV SOVGKOAIDV,
etvar duvatdv ot OLOKOAlEG aVTEC Vo gpEavifoviol G TOKIAOVS GUVOLAGHOVS Kol LE
Jlpopeg HopPEG Ko umopel vo emnpedlovv v emidoomn Tov Taudlov oe Evav M
TEPLOCOTEPOVS TOUEIS TNG GYOAKNG nabnonc. Exovv yivel mpoordbeieg va peietndel o tpdmog
HE TOV Omoio JPOPO YOPOKTNPIOTIKA 7OV eUQOVILOVTOL OTIG EPEVVEG HE OYETIKN
otafepdtnTa eMNPealovy T HOONGIOKN KOVOTNTA TOV OOV PE LoBNoLoKES SVGKOAIES, G
ddpopovg yvootikovg topeis. (Tpiyka-Meptika, 2010). M tpocnddeia vo cupmeptiAnedodv
OAO1 01 TOPAYOVTEG — KOTNYOPIES TOV EOIKMOV OLGKOAMV Kol TPOPANUATOV TOV TodIDV LE

€101KEG OLOKOMEG oTa pLaBnpatikd etvot ot akdAovbot:

o) Avtiinmrirés ovoKoAieg:
. AvokoAieg avtiinyng popeng — mhoisiov.

[Toudd pe dvokorior owToH TOV €100VG OV UTOPOVV VO EMIKEVIPOGOLV TNV TPOGOYN
TOVG OMOKAEIOTIKA O€ éva GLYKEKPYWEVO epéBicpa, OTav avTtd TopPovoldleTor pécH oTo
TAaic 1oL TOAADV TopOpolnV epediopdtmv. o Tapddetypa, 0 XEPIGUOS TOV TANPOPOPLDY TOV
nepLopPavovtol o o GEAMS YEUATN HE OCKNOELS Kot TpoANpaTe Propet va mopovctilet
Yo To ToUdd ot PEYAAN dvokoAia. Aniadn, To Toudld avTd pmopel va yavouv to onueio
010 omoio ekeivn N otyun epyalovial, vo TEPVOUV OO (GKNOTN GE (GCGKNOCN YOPIG va
0AOKANPAOVOLV TNV ETIAVGT, VO YPNGILOTOOVV GTA TPOPANLTE Kot TOVS aHEOVTES aplBpong
nmov Ppiokovioal otV opy] TOvg N TOLG aPBUOVS MOV GVAKOLV GE KATOW YETOVIKO.
(Ayoldg, 2000).

Eniong, dvokodieg avtiinyng popeng — miaiciov pmopei va Bpickovrol kot ot Péon
npoPAnpdtwv, OTmMg 1 avakpPng xprion apdpounyovoy (To modi SUGKOAEVETOL VO EVIOTIGEL
TO GULYKEKPWEVO KOLUTE) N 1 ovakpiPng avayvmorn ToAvyneuov aptlBpmv. AkOua Kot ot
dvokoAieg mov avtuetonilovy optopéva Todld otV TPOooTaleld Tovg va dlakpivouy T
GOV TOL dOOKAAOL UEGO GTO MYNTIKO GUVOAO TOL cuvtifetal and to cuvnon B6pvPo g
TaENg ko Tov mEPPAALovTog Ydpov, oxetiletar cvvnB®G dueca e dVOKOAEG avTIAnYNg
nopoeng — mAausiov. (Myegloyiavvng, Tlevakn, 2000).

Il.  Avokolieg 616KkpIoNG AVTIANTTIKOV LOPPDV.
Optopéva mondid pe edcég panotakég SuokoAieg dev dlakpivovy cwotd cOUPoAa,

OYNUOTO KOU YEVIKA OVTIANTTIKEG HOPQES, HECH TOV OTMOIMV UETOPEPOVTOL TOGOTIKES
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TAnpoeopieg, O6mwg Yoo mopdderypo, to cOUPoAC TV aplBUdV Kol TOV TPaEemv, To
vouicpata M ot dgikteg Tov poroylov. (Ayoruwtng, 2000). To arotélecpa givar 6TL KAVOLV
dpopa AGOT, OTmG:
v Avoxpipf] amoteréopota mpdemv Aoym AabdV oty aviyvoon Kot 6T ypoenh
aplp®OV Kot CLUPOAW®V.
V' AvokoMo vo movv TNV dpa 6 ovakoylKO poAdt, Adym Tov OTL apyodv TOAD va,
kaBopicovv 1o piKpd kot to peydro deik.
v AVOmOTEAEGLATIKOC XEPIGUOC TV VOUISUATOV, Ady®m duokoAiog otn Sidkpion tov

OYETIKDV PEYEDDV.

v AVTIGTPOQEG Kol KOOPETTIKEG OmOdOGES KATA TN YPAPT HOVOYHPLOV Kol SWynQlov

aplOuov, T.y. ovti Tov 3 umopet va ypdoet to €, avti Tov 6 umopet va ypdpel To 9 1 o

p ko avti tov 12 pmopet va ypdopet 21 x.4.

(Mapxdxng, 2006).

Ot dvokoAieg duakpiong Hopedv umopel vo evtomilovtol pHOVO GTNV OKOVOTIKY
avtiinym, omote £yovpe AGON AOY® ovyyvong petaEd O6pwv M Aéewv mov pordlovv
akovotikd. o mopdderypo, ov ywo T ovuPoAa g mpdcsbeone kol G apaipeong
YPNoWomowHvTal oty TaEn novo ot Aééelg «Balw» kot «Pydlm» avtiotoya, umopel €va
mondl pEe OLOKOAIEG OTNV OKOVLOTIKY OKPION VO OVTIHETOTIGEL TPOPAUOTO KOTd TNV
VAOTIOINOT GYETIKOV TPOPOPIKAOV EVIOADV, KoBmg dev Ba givar olyovpo yuwo T AéEn mov
dxovoe. (Magne, 2003).

IIl.  Avokolieg xdpo — YPOVIKNG OPYAVOGG.

INUOVTIKEG TOPOUETPOVS TNG HOOMUOTIKNAG KOVOTNTOS TOV OOV OTOTEAOLV 1)
0pYAV®GCN TOL YMOPOL KOl TOL YPOVOL, KoOMOG emnpedlovv de&lotnTeg, OTMG 1 eKTEAEOT
mpaéev kol 1 emilvon mpoPAnudtov. Avtég ot 0egoTnTeg TEPIAAUPAVOLY  KATO1EG
AToPAPATEG GEPES EVEPYEIDV GTO YMPO KOl TO YPOVO Kot EMNPedlovTal AUESH OTAV VITAPYOVY
OVOKOMEG e TO YEPIOUO EVVOLDYV, OTWG: IOV, KAT®, aplotepd, 0e€ld, eunpds, miocw, Tptv,
petd. To moudid pe SLOKOAEG GTNV OPYAVMOON TOL YMPOL KOl TOL XPOVOL TOTOOETOVV
appovg oe AdBoc oA, JSvokoAehOVIOL VO KOTOVONoOLV TN onuocioc g 0éong,
petagépovv AdBog ynoeio omv emdpevn oTthAn Kot dev Tpodv TN oty oKoAovdin

EVEPYEIDV KOTA TNV €QopLoY TV odyopibuwmv. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

) O1 advvouies AemTns KIVRTIKOTHTOG KOl OTTTIKO — KIVITIKOD GUVTOVIGUOD
Ot pobnuotikés avtég OLVOKOAlEG €mdPOVV apvntikd o€ 0eglotnteg, OT®G 1

amopifunon, n pétpnon kot n ypaen aploudv, coppoérav Kot 6pmv. Ot duckoiieg akpifoic
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amopifunong kot HETPMOMG, UE TN OEPE TOVG, OeV EMTPEMOVYV GTO Toudl Vo YepiloTel
YEPOTOGTO VAMKO HE KOTAAANAO TpOTO, OTE Vo Ppel GMOTO OMOTEAEGUOTO KOTO TNV
extéheon mpdlewv. To moudl yvopilel Tt mpénet va kKdvel, aALd dev UTOPEl vaL TO LETAPPACEL
oe oot KwnTikn Opactnpomta. To amotélecpo eivoar Ott kébe mpoomdbewo va
OYMNUOTICTOVV T aplunTIKd cVpPola Kol YEVIKA Vo YPAWEL TO Tondl G€ GUYKEKPIUEVO Ko
LAAIGTO TEPLOPIGIEVO YDPO YIVETOL WO10iTEPA EMITOVT), OTOTE KAOE YpamTn epyocio eumeplEyeL
1OV Kivouvo tng amotvyiag. ['evikd, 1 dmapén aduvapidy AETTg KIvnTIKOTNTOS KOt OTTIKO —
KIVNTIKOV GLVTOVIGHOD 00NYEL G€ SPapaTIK) aHENGT TOL YPOVOL EKTELECTG TV EPYACIAOV, LIE
amotéAecpo TV emPapuven ™G PvAung kot ) yohdpwon g mpocsoyns. (Iavielddov,
[Matoodnuov, 2007).

) To pynuovikd mpofinuara

Ta pvnuovikd mpofiquota epmodifovv cofapd 10 modi oty mpoomdbeld Tov va
AVTOTOKPOEL OTIC OMALTNCELS TOV HOOMUATIKOV, KOODS 1 CLYKPATNON TANPOPOPIOV G
pvnun givatl o omopaitnt npodmdbeon e padnong. Awaxpivovior ot €€NG TEPIMTAOGELS
LVNLOVIKOV TPORANUATOV:

. TIpofinuarto Bpayvmpodbeoung pvnung.

Ta wodd pe mpoPAnuata BpayvrpdBecung pviung kévoovv AaBn oty ektéleon
TPAEEMV KO OTNV EMIALGN TPOPANUATOV, KAODS GOVGKOAEDOVTAL VO TPNCOVY GTN UV UN
TOVG TOVG AP0V TOV HE ECOTEPIKO N EMTEPIKO AOYO EKPWVOLV 1] KO Kol TO €I00G TNG
TPAENG TOV EKTEAOVV, LLE OMOTEAEGILOL VO, LT LTOPOVV VO, BPOVV TaL 0VTIGTO( OTOTEAECLLATO.
Otav N apBuntikny mpdén eivar peydin, o modid avtd eivor dvvatdv va ExEcovV KATO10
pa. EZmv mepintoorn mpoPAnudtov pe mepocotepeg amd pion mPAgels, To TS e
dVOKOAEG PVIUNG OV UTOPOVV VO, GLUYKPOTCOLV OAEC TIC TANPOPOPIES, LUE OMOTEAEGLO VO
NV UmopovV vo oynuoticovv o akpiPn vontikn ovomopdotoon tov mpofinuotoc. Ta
npofAnuata BpoyvrpdBeoung pvung iomg SVGKOAEDOVY TA TOUdLE KOl GE GYETIKA OTAQ
épya, Om®G 1 €0peon €VOG AmOTEAECUATOG HE aplBpounyovh, oeod To Yeyovdg OTL dev
LITOPOVV VO GUYKPATHGOLV OAOKANPY| Lo OpOUNTIKY TOPAGTOCT KAVEL OVOYKOIO TO GUVEXN
gleyyo ¢ akpifelag Kot ToTOTNTOC TOV evepyelmv, Tpdyua mov PéRata av&dvel ToAD To
xpovo extédeons. (Ayolmwtng, 2000), (Magne, 2003).

Il. Tpopinuata poxpompdOeoung vinung.

Ta mpofAjuoto avTov TOL €100V €YOoVV MG OMOTEAECUA TOV TOAD apyd pvOuod

mpodoov Tov padn og BEpaTa OO 1 CVTOUATOTOMUEVT ¥PNON TOV POCIKOV oplOUNTIKOV

dedopévmV (TL.Y. TG TPOTOUOEWNG), TOPA TNV KATAVONGT TNG £VVOLIS TOV GYETIKMOV TPAEEWMV.
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‘Eva GAA0 yopaktnplotikd Toug givatl 0Tt evad 6To Kanuepwvd uddnpo pmopet vo amodidovv
KOAG, amoTuyYaivouv GV GE OVAKEPOANMTIKG — ETOVOANTTIKG podNpaTo Kot eEETACELS 1)
oTNV TEPITTOON TOV ¥PEELETAL VO YPNGYLOTOMGOVY TAAMOTEPES YVACELS Y10 VO GUVOEGOVY
o véa (). vo. XPNOIHOTOUCOVY TIS YVAGCELS TOVG GTNV OPOIPESN YO VO, EKTEAEGOVV
dwupéoeig). (Magne, 2003), (Mercer & Pullen, 2005).

1. TIpoBAqpata pvAung akoAovoumy.

[MoArég amd Tic podnuotikés €vvoleg Kot Ogfl0TNTEG OmOUTOVV TNV  KAvOTHTO
OLYKPATNONG OPKETOV YVAOOTIK®OV OTolEiwV 68 cvykekpiuévn oepd. Tlapdostypo tétoimv
de&lotTev gtvar ot aAydpiBpot, ta TpofAnpaTe TOAA®Y TPAEemV, TO VO TEL KOVEIG TNV ®pa 1)
™ pétpnon ypnuatov. Hodwd pe wwaitepeg advvapieg otn pviun akoAovdidv moapaieinovy
Kamolo amd ta ovaykoio otdd M PRpoTe KOTd TNV €QPUPUOYN TOV EVVOIDV KOl TOV
de€lomTmV, pe amoTéAeoua 1 EpYAcion TOVG va givar EAMING N NuteAns. (Ayoldtg, 2000),
(Lerner, 2005).

0) O1 dvokolies oloklnpwans
Ot dVOKOMEG OVTEG OVOPEPOVTOL GE CNUAVTIKEG OOLVOUIEG GTO GUVOLAGUO KOl TN
ovvleon emPEPOVS TANPOPOPLOVY YioL TNV €E0YWYN CUUTEPAGUATOV KOL TV KOTAGKELN VEDV
YvOoe®mV. AVTég o1 advvapieg, oty mpdsén, epnpaviCoviol og:
v' AvokoAieg otnv ta&vounon Kot YEVIKG oTnv €0pecmn OUOOTAT®V Kol S10(popdv
YEPOTLOGTO, EKOVIOTIKO Kol GUUPBOAIKO VAIKO (OLCKOAEVETAL GT O1AKPIOT LOVDV Kol
Cuydv aplBudv).
v' AvokoMieg omnv avlyvoon moALYNelov apldudv, AOY®m omotuvyiag ot AOYIKN
opadonoinon T@v yneiov ava tpia (3), apyilovrog amd T LovAdES.
V' Avokorisg oty évapén e pétpnong omd Tuyoio aplOpd, 6Ty ovopacio Tov apldpon
ov aKoAovBel évav apBud mov Ba tov dobel | ot pétpnon avd dvo (2), tpia (3)
K.AT.
V' Avokorieg otnv emilvon mpoPfAnudtov Kol 1iaitepo 6TV €VPEST TG KOTAAANANG
TpAENG.
(Mapkdxng, 2006).

¢) O1 advvauies TPOTANTTIKOD KOl EKPPOTTIKOD LOYOD
Ot advvopieg TPOoSANTTIKOD Kol EKQPACTIKOD AGYOL ToPeUTodilovy GNUAVTIKE TV
TPOOTADED TOV HOONTOV VO TAPOVY KOl Vo OGOV TANPOPOPIEG HECH TNG HOOMUOTIKNG

yAdooog. (Myeroyiavvng, Tlevaxm, 2000).
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Ot advvapiec mPocANmTTIKoH AGYOL KAVOLV SVGKOAN TN GUVOEST T®V APOUNTIKOV
opwv (T.y. mpocbetéog, peiov, yvopevo K.AT.) pe 10 mepleyopevod tovc. To amotédeopa gival
otL 0 podnmge:

v Aev umopei va ektedécel 0dnyieg Tov mepthapPdvovy dpovg (m.y. Ppec To dbpoioua).

v TpoPinuatileton witepo pue vvoieg mov ekepdlovtar pe mokidio dpov (T.y. cuv,
Kat, Balw, TpocHitm).

v' Eyel peydin dvokoAio pe ta mpofAnpota, apov dev UTOpPEl Vo HETOQPACEL OE LUd,
KOVOTTOMTIKY] VONTIKY] OVOTAPACTOCT] TIC TANPOPOPIEG TOL TOV TAPOLGSLALoVTaL
AEKTIKA.

(IMTavtehadov, [atcrodnpov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ot advvopies EKQPAGTIKOD AOYOV OgV EMTPENOVY GTO TALd VO TAPOVGIACEL LEG® TOV
AEKTIKOU KOO avTd TOL 6TV TpaypatikdtnTo Kotavoel. H emloyn e katdAAning Aééng
(6pov, ovopatog aplfuod k.Am.) givor po. SVOKOAN VIOOECN Yo TO GLYKEKPIUEVO TONdT, UE
AOTEAEGLO. VO OTOPEVYEL TIG TPOPOPIKES OMOVINGELS, Wlaitepa OTav TPENEL VOl TIG ODCEL
ypryopa. TToadid pe owtod tov €160vg TN duokoAin amodidovy cVVIB®E KAADTEPA GTO YPOUTTA

napd oto Tpogopikd. (Mercer & Pullen, 2005).

ot) O1 00VVoUIES OPNPHUEVIS OKEWYNS

Ot advvopieg apnpnuévng okéyng eivar and to TAEOV YUPOKTNPIGTIKG YVOPIGHOTO
TOV TV e EOKEG HLOONOLOKES OVOKOMEG Kol OVOPEPOVTIOL GE OTUOVTIKES adLVOLLIEG
1060 GTNV KATOVONOY| EVVOIDV, TOV TOPOVGIALOVTOL ATOKAEIGTIKA HEG® YPOUTTMOV GCLUUPBOAWV,
0G0 KOl OTN YPNON TOV YPOTTOV GULUPBOA®V Yoo TNV €K@paon Hobnuotikedv 1vedv. Ot
AOLVOIES VTEG £XOVV MG OMOTEAECHO VO OVTILETOTILOVTOL TO. pobnuotikd cvufoia, ot
TOTOL KOl Ol TOPAUCTACELS MG KATL TOL gV €Yl GLVOEST e TNV TTpaypaTikdTnTo. [londid pe
aVTOV TOL €100VG TIG SVOKOAIEG €lvar SLVATOV VL AEITOVPYOVV TOAD KOAVTEPO GE EMIMESO
YEPOTLOGTAOV OVTIKEIUEVOV 1 EIKOVOV, delyvovtag OTL cLuYVA Ta TPOPANUATE TOVS aPOPOHY
Kupimg TOV TPOTO OVOTAPAGTACTG KOl OYL TO TEPLEYOUEVO TNG YVAONG. XOPUKTNPLOTIKESG
TEPIMTAOGELS AOLVOUIDV aPNPNUEVNG OKEYNG €ivol Ol OVGKOAEG OTNV KOTOVONGCT TMOV
W0TTOV TOV TPAEE®mV 1 01 SUGKOAMEG TNV EMAOYN TNG KATAAANANG TTPdENG Yo TV emilvon

npofinudtev. (Ayaiintng, 2000).

¢) O1 droTopoyég yvaatikod DPovg
Apretd mondd pe e01kéEG HoBNGLoKES SVGKOAES TAPOVGIALOVY dLOTAPAYES YVOCTIKOD
VEOVG. AVTEG 01 droTapayEg LTOPEL va 00 YOUV GE Lo 10101 TEPN OLGKOAID AVAPOPIKE LLE TNV

TPOGOPUOYT OTIC OTOALTNGEIS VEMV KOTAGTAGE®V 1| GE W0 TOPOPUNTIKY] CVIYUETAOTICT TMV
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dwpopwv gpyacidv. o mapddetypa, o€ o GeEMO e dopopeTikés mpdelg ival duvatdv
Vo eKTeAEiTaL GUVEXMG Kot Ldvo M Tpaén mov Ppioketon oy apyn (.. Tpodcheon), Tapodro
nov 10 Toudi eiva og B€om va dakpivel ta cOpPora Twv dapdpwv mpdéewv. Eniong, to moudi
etvat dSuvaTdv vo pUn UTopel voL GTOUATIOEL EKEL TOV TPEMEL 1oL SPAGTNPLOTNTA TV OToia £EL
apyioet (.. Kotd TV apifunon yo v e0pecn Tov abpoicpotog 9+5, 10 moudi pumopei va un
otopotnoel oto 14, aAAd va cuveyioet va petpd wg to 20, e£avTAdvTog Tovg op1Brovs mTov
yvopiler). Axoun, givar Suvatdv vo avTidpl oTIC dAPOPES KATAGTAGEIS LE PAoT ETUEPOVG
epedioparta, yopic va eKTILE TO GVLVOAKO TANIG10, dIVOVTOG TNV EVTUWGON OTL OEV CKEPTETAL
avtd mov Aéet. [ mapdderypa, oty enthvon mpofAnudtov eivar dvvatdv va otnpilel ta
CLUUTEPACUATO TOV GE OPOUEVE. HOVO dedOpévVa, Topayvmpilovtag KAmolo GAAM Kol un

TETVYAIVOVTOG TNV OAOKANpo. (Ayoldtng, 2000), (Tpiyka-Meprtika, 2010).
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KE®AAAIO 8
AITIA TQN MAOHXIAKQN AYXKOAIQN

O kaBopoOS TOV UTIOV TOV PoONGLIOKOV OVGKOAMMDV givol TOAD TaALd Kot SVGKOAO
eyyeipnuo. Aev égovv damotmbel Gapels GYECES OVAUESOH GE CLYKEKPIUEVES LOONGLOKES
JTOPOYES KOl GE OUTIOAOYIKOVG TTopdyovtes. Aldpopeg Bewpieg avapépovtal 68 «EAAYIOTES
duoettovpyieg TV gykePdAoL» 1 6€ dratapayés og opiopéva tedia tov Kevipucov Nevpikon
YVOTHHOTOC 1| 0KOUO 68 KaBVOTEPNON TG MPILAVONG CUYKEKPIUEVMV VEVPIKMOV KVTTAP®V.
Allot vmootmpilovv 6Tt guBhvovtor yoyoroywol N/t TEPPAALOVTIIKOL TOPAYOVTES
(Wwitepor 1 owoyéveln kol TO OYOoAelo) Ko GAAEC ouoOMTNPLOKEC 1M VELPOAOYIKES
avemdpkelec. H poévn ovpeovie avdpeco o€ €peuvntés Kot HEAETNTEG VIAPYEL OTM
JmioT®on OTL Ol pofNclokég SVOKOMES ekdNAMVOVTOL ooV OTOKAION OVAUESOH OTHV
TPOYUATOTOOVUEVT] GYOAKN EMIOOGN KOl TNV TPOCIOKMUEVT amd YOVELG KOl dACKAAOLG KOt
onuovpyel mpoPAnuato otnv opoAn e&EMEN tov modv. BéPata, m artioddynon tovg
e€opTaTol amd TNV E0IKOTNTO KOL TV TOTOOETNON TOV EPELVITOV.

Ta aitia givor Kuplog opyavikd Kot £(0VV Vo KAVOLV e AETTEG d10POPEG, O GYEDT e
oV VIOAOUTO TANOVGUO, GTNV EYKEPUAIKT KOl EDPVTEPT VEVPIKY] JOUN Kol AEITOLPYiD TOV
eumAékeTanl oTig Olepyacieg emefepyaciog Kol ypnong g YPOmTng, kuping, yAwooag. Ot
EWWEC HoONoLoKEG OVOKOMES €VOEYETOL VO GUVLTAPYOLV HE GAAC TPOPAUOTO 7.
acOnmplokég  OvokoAieg, oLVAIGOHNUOTIKEG  STOPAYES, TOMTICUIKEG OlPOPES 1
OKOTAAANAY EKTTAIOELON, OTMG TPoavVaPEPONKE, deV €lval OUMG OMOTEAECUA OVTOV TMOV
oLVONKOV 1 EMPPODOY VA QOIVETOL VO £X0VV KANPOVOLIKY BAcn Kot vo mapovstalovtol
oLyvOTEPQ GTO AYOpLaL A’ OTL GTO. KOPITGLaL.

BéBata, etvar yevikd amodektd 0Tt 0ev €vBHvVETOL TO TONdT Kot 1) GUUTEPLPOPE TOV Y10t
10 mWPOPANUa ovTe ot yoveic, oAAd To aitio eivor PBaBOtepa Ko TOAAEC @OpPEC Ot
duodettovpyieg dev e€aheipovtat TAVTEADS, OALL L TNV KATAAANAN Topéupaocn, peimvovtal
KAmo1eg apvnTiKéG Tovg emmT®oels. Ot padnoiakéc Suokodieg eivor HEPOC TG PVONG oG KOt
OTOTEAOVY TN HOVOOIKOTNTO e TNV omoio poboivovpe Kot ovTIApBovOouacte Tov KOGHO
yopw pog. ' avtd kot dev Bo mpéner va avtipetoniloviol e T0 GYOAMKO pATGIoUO TNG
KOTNYOPl0Toinong 1 Kot ToV amokKAEIGHOD.

Yuvnmg ol  oTIOAOYIKOL TapAyovTeg TmV  EWIKOV  HoONCKOV  dVOKOM®V

ta&wvopovvtor og tpels (3) peydieg Kotnyopieg toug Prorloykos, TOVG YEVETIKOVS KOl TOVG
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nepPaAloviikong Topayovtes. (Avayvaotomovrog, Zivn, 2005), (Aaviov, 2004), (Tpiyka-
Meprika, 2010).

8.1. BloAoyikoi Tapayovteg

‘Eva peydio pépog g odyypovng épevvag kat Bempiog Paciletoar otnv vdbeon o1
Kamotlo adtopatn kol iomg advvatn vo mapatnpndel, eykepaiikn PAGPN Ppiocketar micw omd
10 TEPLOTOTEPQ LaBNGLOKd TPOPA LT, X UEPO 01 KAADOL TNG VELPOAOYIOG TTOL AGYOAOVVTOL
pe T SVOKOMO OPICUEVEOV TOUSLDV GTNV avAYVMOON Ko, YEVIKA, oTn Lddnon arodidovv v
wKovOTTe 1] OVETAPKEW 1 OLCAEITOLPYIDL OVTOV TOL YAMOOIKOV GULGTHUOTOS GF
VEVPOAOYIKOVG Topdyovies. Ot meployxég Tov €yKEEAAOVL 7OV &givor vEEVBVVEG Yol TIC
dlepyacieg mov apopovv 0 AOY0, eivar: 1 meployn Wernicke, mov Bpicketar 6TOV KPOTOQPIKO
AoB6 ToVv apPloTEPOL EYKEPUAIKOD NUGEapion, oxeTileTon Le TNV Katavoénon g YADOCGCAS, N
neployn Broca Ppioketar ki ovT GTO 0PIOTEPO EYKEPOAKO MUICEOIPIO Kot EAEYYEL TNV
apbpwon tov Adyouv ko n T'oviekr Elwko, n mepoyn oto apiotepd MUoEOiplo Tov
EYKEPAAOV, 1 ool evOVVETAL Y10 TN YPOITH LOPPT} TOVL AdYov. (Etacivog, 2009).

Otav éva moudi, to omoio dev aviyetonilel podnolokég dvokoAieg, dwPaletr, o
eYKEPOAOC TOV avtopata cuoyetilel ta ypapnuata/coppfora mov PAémel ot ceAlda TOv
BiBAiov pe To avTioTOrX0 POVALOTA/MYOVS Kal, KOTOTY, To BAlEl 0T 6MOTH GEPA Yo Vo
oynuatiost ™ AEEN Kot otn cvvéxEwn va T dwPdcel. Avtiv ) depyacia, dpmg, dev umopet
Vo TNV KAVEL 6OGTA 0 €YKEPAAOG TOV Tadlo0 pe e0KEG pabnookéc dvokoiies. 't avtd
npoonafel va  Sofdost  ypNOYWOTOIDVTOG GAAEG EYKEPOAMKES TEPLOYEG MOV, OTNV
TPOYUATIKOTNTO, Umopel vo €ELANPETOLV GTNV TOPAY®YN TOV AOYOL 1] GTN VONUOTIKY
enefepyaoio Tov. Emopévac, ota moudid pe podnoiakég dvokolrieg o meproyég Wernicke kot
T'oviaxng 'EAwkog, ot omoieg etvat vrevBuves yio Ty K®OKOTOINGoT Kot 0TOK®OIKOTOINoN TG
YADOGCOG KOl 0POpovV TN YPOPN, OVAYVMGT Kol KOTAvONon TG YADGGOS, VITOAEITOLPYOVV N
dvodettovpyovv. Evo, avtifeta, n meproyn Broca, to kévipo mapaywyng tov Adyov, umopei va
vrepierrovpyet. (Kavkovia, 2010).

‘Epevveg mov vroompiydnkav and to National Institute of Mental Health (NIMH),
delyvouv OTL Ol poONoloKES OVOKOAMEG O0ev TPOKOAOLVTOL OmO £€vo OmAO VELPOAOYIKO
TPOPANLa, dTwg TioTELOY TAAMOTEPA, AAAG Ol OTies Eival TEPIGGATEPES KOl TTO TOADTAOKEC.
Ta kawvovpla dedopéva deiyvouv 0Tl 01 TEPIGGATEPEG dlaTapayEg dev TPoEpyovtarl amd pio
LOVO GUYKEKPIUEVT] TTEPLOYN TOV EYKEPAAOVL, OAAQ 0md dvoKOAES Vo cuykevipwBohv poli
TANPOPOPieg amd SPOPETIKA oNUElL TOV EYKEPAAOVL. ZVUQ®VA HE TOVG EPELVNTEG TOV
NIMH, ot dvckoAieg mpoépyovion amd AEMTES JATOPOYEG OTIS OOUES KOl AELTOVPYIES TOL
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EYKEPALOV, O1ATAPOYEG TOV GE TMOAAEG TEPIMTAOGELS EeKvave mpwv amd T yévvnon. Av 1
dwtapayn vivelr vopis, o EuPpvo umopet va meBdvet 1 va yevvnOei pe moArég avammpieg kot
mBavov pe davontikn kabvotépnon. Av n datapayn cvuPel apydtepa, Otav T KOTTOPO
gdevovTal Kot petakvovvtal otn B€on tovg, umopet v’ oagnost Addn otn dnuovpyia, ™
Béon N ™ ovvdeon TV KLTTAPWV. OPIoUEVOL EMGTHUOVEG TOTELOVY OTL OVTA TO. AGOM
umopel vo epeaviotodv apydtepa mg podnotakés dwtapoayés. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Yuykpivovioag avBpdmovg pe kot yopig ponoclokég OVoKOAIES, KAMO10l EMOTHUOVES
EYOVV TOPUTNPNOEL CLYKEKPIUEVES SPOPEG oTN dopn Kot Agttovpyia Tov gykepdiov. T
TOPASELY LD, KOVOUPLo EPEVLVA JETYVEL OTL UTOPEL VO VTTAPYOLVV SLOPOPOTOGELS GTT) JOUT| TOV
eykepaiov mov ovoudletar planum temporale. Mo teployr mov oyetifetan pe ™ YAOGGo Kot
Bploketor kol 0TI dVO TAELPEG TOL EYKEPAAOVL. Xe avOpOTOLG HE E0IKN OVOTTLELOKT
3330voAesia, o1 0vo douég Ppédnkav va eivar 1oopeyédelg. Xtovg avBpmmovg mov dev gival
dvoiektikoi, to aplotepd planum temporale nrav onuavtikd peyodvtepo. Opiouévol
EMOTNUOVEG TIOTELOVY OTL TO OVOYVOOTIKG TPOPANLaTa Umopel va €govv oyéom e TETOES
dapopés. (Avayvootomovrov, 2008). Tmv EAAGda, o Kaprabiov vrootnpiler 11 vrdpyet
TPOPANUO  KOIKOTOINGNG — OMOKMOKOTOINONG, TO ONOi0 OQEIAETOL GE AELTOVPYIKES
eykeaMkEg PAaPec | elMeupatiky eykepolkn mievpioon. (Kapradiov, 2008). Ot £pgvvec
tov National Institute of Mental Health sivon mpocavatoliopéveg otig eykepaiikég
Aertovpyieg Kol SlEPELVOVY TNV TAELPA OVTH TOV UAONCIOKOV SVGKOAMMDV, EVD TOVTOYPOVA
VILAPYOVV EVPNUOTA Yol TV EMOPACT TEPPAAAOVTIKAOV Topayoviwv. Ot GOYYpoveS andYELS
amodidovv peydlo HEPOG TV LOONCLOKAOV SVGKOAMDV GE EYKEPAUAKES dVGAEITOVPYIES, OAAL
dev mpénetl va mapaPAémeTar o poAog Tov mepPailoviikdv emdpdoewv. (Tpiyka-Meptika,
2010).

8.2. I'eveTikoi mapdayovreg

To 1996 avantiyOnke n Bewpio OTL Yo kéOe pag YOPAKTNPIOTIKO £VOHVETAL KATO10
yovidw. H aAnfela ivar 0TL vdpyet KANpovouk ] GUUUETOYY], ETPPENELR 1 vaucOncia og
OAeg pag T1g W1outepOTNTEC. 20TOGO, EKTETAUEVEG EPEVVES £XOVV deilel OTL KavEva YOVidlo dev
etvar amdAvTa vrevBuvo and poOvo ToL YU AVTEC TIG OToleG WitepdTTEG. Tar yovidia givan
oTNV 0VGi0 POPEIC SVVATOTNTOV TOV EUELVTOV YOPOUKTNPIOTIKOV TV KLTTAPWOV o€ KOOE
opyoviopud. Ta yovidww avtd pmopel va evepyomombolv 1 va adpavricovv eEoutiog
TEPPOALOVTIKOV TOPAyOVTIOV. ZVUVETMS, Ol PlopoTKEG eumelpieg, o TtpoOmog (NG Kot TO

dpeco meptPaiiov Tov KdBe opyavicHOD EVOVVOVTAL VIO TO TTO1EG, TOAAATAES KOl TOADLOPPEG
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duvatdmteg Ba eEeAyBobv 1 wdArov Ba evepyomomBovv oty mopeia. (Tpiyka-Meptika,
2010).

H wavémta va pdbovpe vo ke givorl ypoppévn HEGO 6TO YEVETIKO HOG DAIKO Kol
To. VEELOVLVO YOVIOLL EVEPYOTTOOVVTAL N AOPAVOVV, GE GUYKEKPIUEVO YPOVIKA JCTNUATO,
Kot N ddpKeld TG EEMKTIKNG TOPELNG TOL Tad100, amd TN OTIyU TG SLAANYNG Tov. 'Eva
amd ovtd To yovidlw mov eivar vmevBuvo Yo TV Kotdknon g yYAm®oocag, 1o FOXP2,
EVTOTIOTNKE TPOGPATA 6TO YpOpOcoua 7 and tov Antony Monaco. To va €xet, Opmc, Koveic
TO GLYKEKPEVO YOVIdl0 dev apkel. Av To moudi dev ektebel 01N 0WOTH YAOOOH KOTA TN
dupkeln TG Kpiowng pobnowokng mepiddov, Ba éxel maviote mpoPAnuato pe to AdYO.
[Ipdoateg épevveg £0e1&av OTL 0 YEVETIKOG YOVISIOKOG Tapdyovtog mailel puétplo poAo otnyv
KAnpovopikn emppéneta. Eniong, Ppédnke 611 éva dropo pmopei va givor yopunAng, HéETpag N
VYNNG Tpodidbeong. Enopévmg, o mepiBAAAov avatpo@ng Kot ot Plopatikés epmelpieg sivat
ol mapdyovieg exeivolr mov emnpedlovv kot mailovv amoocioTikd poAo o610 TAS Ha
e&elybovv avtéc o1 Tpodiabioels. (Mndtoag, [Tavteadadov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

E&epevvavtag, emiong, tovg YeveTkoOg mapdyovieg Ppédnke OTL ot pOONGLOKES
dVOKOAIEG TEIVOVV VO VTTAPYOVY GE TEPIGTOTEPQ OO Eva LEAOG OTKOYEVELDY KOl OVTO OEiyVEL
OTL UTOPEL VOL VTTAPYEL YEVETIKT GLUGYETION KO VO KAT|POVOLLEITAL 110l AETTT) SQLGAEITOVPYI TOV
EYKEPALOV OV LE TN GEPE TNG UTOPEL VoL 00N YNGEL o€ pabnclokég duokorieg. Mmopetl, OpmG,
YU ot TV KANPOVOUIKOTNTO Vo €0OVVETAL TO OIKOYEVELWNKO TEPPAAAOV oL TBavVOV v
TopéYel Kokd mpodTLmE YAWGOWKNG N GAAng avamtuéng. (Lerner, 2003). I'evikdtepa, ot
pobnolokés dvokodieg gaivetal va eivol AmOTEAEGHO KOTOWG VEVPOAOYIKNG OTOPOYNG, M
omoio oyetileton pe KANPOVOUIKOVG TOPAYOVTES, AAAL OEV gival SuvaTOV V' aVIYVELTEL LE TA
péoa mov dabétovpe onpepa. Avtd mov mBavo vo kKAnpovopeitan givor ta eAleipparto, To
omoio. a@opoHV TOV TPOTO AELTOVPYING OPICUEVOV TEPLOYMV TOL EYKEPAAOV Kol TO OmOoid
dNpovpyovy oto mandi SLVOKOAlEG OTn OAKPIoN TOV MOV KoL TOV YPOTTOV GLUPBOAMV.
Yopeova pe epeuvnTikd dedopéva, n kKAnpovouwkotnto gvhuvetal yioa to 60% mepimov TV

TEPTOGEMV dratapaydv avayvoons. (Tpiyka-Meprtika, 2010).
8.3. llgprifarlovTikol mapayovteg

Ot tep1PailovTikol TopAyovTeS avaPEPOVTAL, KUPIMG, OTIG KATUOTACELS EKEIVEC TTOV
EMKPOTOVV OTO OTIiTI, OTNV KOWOTNTA KOl OTO GYOAElo KU emmpedlovv apvnTikd 1Tn
(QLOIOAOYIKT OVATTVEN TOV OO0V AO KOWMVIKNG, WYUYOAOYIKNG Kol HLoONGLOKNG TAEVPAG.

SUYKEKPYEVO, OVOPEPOVTOL, KVUPIWS, G TPOLUOTIKEG EUTEPIEC KATO TNV TPMT TOOIKN

92



nlkio 1 mOAY vopitepa, oe KABe €ldovg mieon TV yovéwv, KOOMG KOl GE OVETOPKN
dwaokoria. (Kavkovra, 2010), (Nirtedmovrog, 2003).

[ToAhol epevvntég, yopic v’ apvodvtar v Vmapén KATOWG NG EYKEQPUAKNG
duodettovpyiag, ToviCovv v apvnTikn €Tidpacn Tov TEPIPAAALOVTOC Omd TNV TPOYEVVITIKY
neplodo ™G TNV eVNMKI®ON Kol TO POAO T®V YLYOAOYIKMOV KOl KOW®OVIKOOIKOVOUK®OV
nopaydviov. o mapddetypa, vrdpyovv TOAAEG Epevveg mov £0e1av OTL 1 YPNON AAKOOA,
TOLYAPOV 1 VOPKOTIKOV KOTA T OPKELD TNG EYKVUOGUVIG UTOPEl v €XEL KATAGTPOPIK
amoTEAEGHOTO O0TO oyévvnto modi. Mntépeg mov komvifouv Katd Tr OudpKE NG
gyKopoovvng Ppébnke 0Tt givan mBavoTteEPO va yevvIoouy Toudtd pe pkpod Papog, ta omoia
tefvouv va glval emppenn o mowila wPOPANUATO, CULUTEPIAAUPOVOUEVOV KOl TOV
podnclokdv ovokolmv. H vrepPoikr koatavdAwon oAkKoOA kotd TN OdpKew TG
EYKLHOGUVNG €xel ouvoebet e To uPpuikd aAKOOAKO GUVIPOLO, Pl KOTAGTOGN OV UTOPEl
vo odnynoetl og YounAd PApog Tov VEOYEVVITOV, S0VONTIKEG SLOTAPAYES, VTEPKIVITIKOTNTO
KOl GUYKEKPIUEVO QUOIKA EANTTOMOTO, OAAL Kol GUVAONG KOTOVAA®MGOT OAKOOA KOTA TN
JUIPKELD TNG EYKVHOOVVNG UTOPEL VO EXNPEAGEL TNV AVATTVEN TOL TS0V KOl VO GUVTEAECEL
oV gUEavion TpoPAnudtov tov oyetiCovtal pe ) pddnomn, TV TPOcoyn, T KUVIAUN KoL T
pobnuatikny okéym. [dwitepa, ta vapkoTikd, dmwg 1 kokoivny K.4. potdlel va ennpedlet
(QLOIOAOYIKT] OVATTUEN TV OeKTOV TOL €YKEPAAOL. Avtd Tta KOTTapo Ponbovv va
LETAPEPOVY UNVOLATO OTO TO SEPUAL LOG, TO LLATLH KOl T anTld Kot fonBovv va Kavovicovpe
™ QLGIKN HoG avTidpacn oto mepPdAlov. Eneidn ta modid pe cuykekpluéves LoNnGLokeg
dvoKkoAieg €xovv dVOKOAID GTO VO KOTOVONGOLV TOVG AEKTIKOVG MYOVLS M To ypAppota,
pepwkoi epevvntéc motedovv OTL Ol poONCLOKES OVOKOMES UmOpel vo. GLVOEOVTOL LE
erattopotikovg déktec. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Alho. TpoPAHOTe LOONGLOKAOV OVGYEPEIDV UTOPEL VO TPOEPYOVTAL OO EMMAOKEG
Katd ™ ddpkela TG eykvpoovvng. Katd m didpkela g yévvac, 0 opeaAlog Adpog Umopel
Vo oTPLPTEL KoL vaL S10KOWEL TPOSOPVE TNV Tapoyn 0&uydvou (avoéaipio) Kot ovtd pmopel va
TPOKOAESEL OVOUOAIEG KoL Vo 00NYNoEL o€ pabdnolokég OVoKOAES apyotepa. Idwaitepa
evaioOnta givol Ta Kovovplo KHTTOPO TOL HLOAOD KOl TAL VELPIKA diKTLO OV GLVEYILoLY Va
TapAyovTal Yo Eva xpOvo M mTEPIGGOTEPO Omd TOTE MOV YevviEtal To pwpo. Ot gpguvntég
Yéyvouv yuo TepPaAlovTiKEG To&ives TOV UTOPEL VO 0ONYNOOVV GE HOONGLOKES OVGKOAEG,
mOavoTaTo (e TO VO S10TAPACCOVV TV AVATTLEN TOV eyKEPAAOV. To KAdo kot o poALPOOg
&xouv vyiver aviikeipevo vevpoloykng perétng. Mio pedémn oe {do €0e1&e ovvoeon g
ékBeong oto pOALPOO Kot TG KOVOTNTAS TOvg va pobaivouv. (Avayvwotdmoviog, Xivn,

2005). MaOnowokd mpofinuata pmopel va dnuovpynfodv kol e Toudid Ue KOpPKivo oL
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AVTWETOTIOTNKE e ynuetodepaneio 1 aktvofoAia oe pikpn nikio, Wloitepa oe Todd He
6yko oToVv £yKEPaA0 mov aktvoPfoindnkav. (Nitcomovrog, 2003), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Amd mOAAEG €pevveg €xel GAVEL M OMUOVTIKY €MOPOACT TOL OvVOpOTIVOL, KLPIWG,
nepPairovtoc. ‘Exet dwmotwbel 6T 11 evaoyOAnon tov evniAikov pe 10 moudl kot m
aAANAenidpacn Tovg £xel peYOADTEPN emidpacn amd TO APIGTO VAIKO mepPdAlov kol Tig
AVEGELS, OTOV amoLG1dlovy ot avOpdmives oyéoels. (Avayvmatomoviov, 2008).

Tnv enidpaon tov mepiPdriovtog Tovilet kon 1 Kodoavtin — Alilt, n omoia peta&d twv
ALV onuewmvel 0Tt £xel amoderyBel 6Tl Ta Todd TaPovsLalovy HaBNCIKES OVOKOAIES,
Kuplog, AOym dwdv pog —Bo Aéyope— mepPaAAoviiKOV aduvodv kKot eAAelyewv / un
Eykaipn dudyvoon / EAkewyn KatdAAniov vanpectov. (Kolavtln-Alili, 2003).

H Zopoptdn avaeépet 0Tt ot padnotlokég Suokores oyetilovtal He To GLYKEKPLUEVDL
KOTA KOPOVG EKTOLOEVTIKA TTPOYPALLLLATO, LE TIG ATOTNOELS TOVS Y10 LEAETT) GTO OTitTL, KAO®MG
KOl LE KOWMVIKO — TOAMTIGHKOVS TAUPAYOVTEG, OTTMG 0 EAeVOEPOC YPOHVOG TNG OIKOYEVELNG, Ol
dpactpomréc ¢ K.AT. (Kavkovia, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

O Kvumprotdkng ypaoeet mwg ot drotapayés ot pddnon dev anotelobv povo vroddeon
TOV 0TOMHOVL 61O omoio epaviovial, aAAd o€ TOAAEG TepmTOGELS ival vTdBeon OANG g
01K0YéveLdg Tov. Ocov apopd STV OIKOYEVELD AVIGLYNTIKESG JGTACELS £XEL TAPEL 1| AOENOT
KOKOTOINOoMG 7oV 10 TeEAevtaio ypovia, TOAAA amd to omoio. &ivar Bvuarta
EVOOOIKOYEVELOKNG Plog. Zouemva pe pEVVES, 1) evoootKoyevelokn PBio apketég popég elvan 1
YEVEGIOVPYOS ouTiol Yoo TV gUedvion kol dehpuvon TV UadNCloKOV OVGKOADV. g
TOPAYOVTOG YEVESTG OEV €YEl EMMTMOOCEIS WUOVO OTNV €MIOOOT OAAL Kol OTN YEVIKOTEPN
ovumepLpopd tov madov. (Aposvov-Kopéa, 2007), (Kavkovra, 2010).

H 61e6vrg Piprioypapio mdvtwg amokaAdmtel 0Tl dev glvar Afyor ot €Wdwkoil mov
vrootpiovv OTL av o1 dACKOAOL NTOV KOADTEPO EKTOOEVUEVOL KOl TPOETOYOCUEVOL V’
OVTWETOMTICOVV TTOUd1E VYNANG EMKIVOLVOTNTOG OTIC TPMTEG TAEELS TOL ONUOTIKOD TOAAES
TEPIMTAOGELS EWOIKAOV HoONCOKOV dvoKoAM®dV Ba pmopovoav v’ amopevyBovv. (Kavkovra,
2010), (Nitoomovrog, 2003), (Smith, 2004).

8.4. Mepkéc drheg mpooeyyioerg

Youpovo pe toug Walter & Strawser ot pafncilokég dvokodieg pumopei va opeilovral
o Yyouyoroykd mpoPinuata (25% - 38%), oe vrepKVNTIKOTNTO KO O1AGTOCT) TPOGOYNS
(22% - 30%), oe mpoPAnuota Adyov (14% - 17%), og omtikd — KivnTikég dwatapoyés (11% -
15%) 1 og yevikég datapayés (8% - 10%).
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Katé tov Bradley ta aitio tov pabncuxkodv dvokohav yopilovtar o e€myevn,
evooyevn kKo pektd. EEwyeveig attieg Oempovvtar ot diapopeg acBiveles kat ol amovoieg amod
To podnpato egottiog TV, o1 cuVUGONUOTIKEG ATOKAIGELS, Ta Aoynpa KivnTpa nddnong, ot
EMOPACELS TOV CLVOUNAKOV Kot o1 peyddeg yoyikés PAGPes. Idwitepa toviletan o poAOG TG
01KOYEVELWG TN Onpovpyio. OV Kot avnovyldv 610 Toudl amd acTodE 0IKOYEVELNKES
oxéoelg, oLLLYIKEG KOl OIKOVOIKEG OVOKOMEG, Omd GLYVN CAAOYN KOTOKiag, amd Bdvato
OLYYEVOVG TPOCMTOV, OMO OUECES EMWOPACES TV YOVEOV K.G. XTI €vdoyeveic outieg
nePLOUPAVOVTOL YEVETIKOL TOPAyovVTeG, OvVOUOAiEG Katd TN yévvnomn kot to cOVOPOUO
eykePoAkg dvoiertovpyioc. Térog, cav PEKTOl TOPAYOVTEG OVOPEPOVTAL O1 VEVPOAOYIKES
duodeltovpyieg 6€ GLVOLAGHO LE CLVOLGONUATIKEG AVOUOMES Kol AoYNUES TEPPOAAOVTIKES
ovvOnkec. (Bishop & Leonard, 2001).

Youpovo pe v Iaykdéoua Opydvmon Yyeiog (World Health Organization) ot
pobnolokég dvokolieg umopet va opeihovtal oe YouxoAoykd 1 PloAoyikd aitio, oe e101KEC
avanmTLEIKES KaBLoTEPNOELS, G TPOPANLATA VYELNG 1] € YVYOKOWVOVIKA TPo AN LLALTA.

Yopeovae pe ™ MuopmAiékov, Katd kapols £xovv daturtmbel kot d1dpopeg GALES
VTO0EGELG GYETIKA e TO pafnolokd TpoPALata Kot TS attieg Tov mhoavov To Tpokoiovy. Ot
vroBécelg avtég ovyvd avaeépoviar ot PipAoypaeio ¢ YOPOKTNPIGTIKA OAAL OTN
OCLYKEKPIUEV TEPIMTOOTN OeV AmOTEAOVV Oamdppold TV HOONGLOKOV SVGKOAM®MY OAAL

TopAyovTa YEVESNG TOVG. AVTEG Aomdv elvat:

l. Yn60eon g avantuélokng emPpadvvong

Ynootpiletar 6Tt TOAAE Toud1d KaBuoTepOHV 1 LOTEPOVY GTNHV AVATTLEN OPICUEVMV
TEPLOYOV TOV €yKePdAov kot tov Kevipikov Nevpikod Xvothpotog, avamtuén mov givot
avaykaio ot cuvEXEW Yo TV €EEAMEN TOV YPOTTOV YAOWCGIKOV AEITOLPYIDV. Q6TOCO, M
emPpadvvon N voTéPnon TG avATTLENG OV 1odVVALEL e EYKEQPOAKN 1 Le dALOI®wON TV
EYKEPOUAMKAOV doUdV. ALTH 1 €EEMKTIKT avepOTNTO EVOVHVETAL Y10 TIC YAMOOIKEG OVGKOMEC.

1. Yno0eon pog duorettovpyiog otnv TPOGANYN TOV TANPOPOPIDV

Avoeépetar ot pEWOPEVN KOVOTNTO TOL OO0 VO TPOCAUUPAVEL OTTIKEG
TANPOPOPIES, VO TIC AVAADEL OTO EMUEPOVS YAPAKTNPICTIKG TOVG KOL VO TIC OPYOVAOVEL LE
okomd Vv mepatépm eneEepyacio. Eattiag avtg g dvciettovpyiag mapepmodiletonr n
avAmTLEN TG OVAYVEOGONG KoL TG YPOPNG.

II. Ynd0eon oG advvapiog HeiEng OnTIKGV Kol 0KOVOTIKOV EPEDIGUATMOV

opeovae W’ ovtv 1o Todi €£xel SOVOKOAIES VO EVOOUATOOEL GE EVIOIO GUVOAO TIG

TANPOQOpies, TIG omoieg TPOSAQUPAvVEL HEGH TNG OKOVOTIKNG KOl TNG ONMTIKNG o10dov. H
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avlyvoon ¢’ auTV TNV TEPITTOON OVTILETOTICETOL, TOVAYYIOTOV GTO APYIKA GTAOW, ®G
JdKAGI0 aVOyVMPIoNG OTTIKAOV GCLUUPOA®V KOl OVTIGTOTYNONG TOVG LE OKOVOTIKG GOUPOAA,
ONAadN pe ToV TPOoPopIKd AdYO.

IV.  YmoBeom pog dushertovpyiog AEKTIKNG pOONG

Avt 1 Bewpia eivar apketd dradedopévn kot evtomilet T dLGKOAID TOV TAOV GTNV
eneepyacio AEKTIKOV TANPOQOPIDYV, OTN HEWMUEVN, ONAadY], wKovOTNTA TOov Vo Ppiokel
gykaipmg TV évvowr Tov AéEemv mov JwPalet 1 akovel KL ovTtd 00NYyElL otV apyn
emeepyacio. X’ avtdv 10 Adyo o@eidetal v PHEPEL KoL TO YEYOVOS OTL OO e OVOKOAIES
avayvoong, Ypoeng kot ophoypaeiog £xovv VYNAOTEPES EMOOGEIS GTO EKTEAEGTIKO LEPOG TV
SPOPOV SOKILOCIDV VONLOGVVNG KOl YOUNAOTEPES GTO AEKTIKO.

V. Ynobeon oG  OvuoAsrtovpylog  OTn QOVOAOYIKY]  K®OIKOTOINoT TV

TANPOPOPLDOV

opeova [ avtiv v vodeot, vIapyel advvapioo 6To Todi va avoAvoet Tig AEEELS
o€ GLAAOPEG Kot YPAUHOTO KAOMS, ETIONG KOl OVIKOVOTNTO VO LETATPEYEL TAL GTOXEID AVTA
oe Mrovs. H owvoroyum avtinyn tov Nyov sivor {oTikng onuociog ywo TV €TITUYN
LETOTPOTY] TOV YPUPNUATOV GE mVNUaTe Kol To aviiotpogo. H avdyvoon, n ypaen kot m
opBoypapia BaciCovtal oy gvasOnocio, v omoia &yel avamtHéel 1o moudi o€ 0,TL apopd
TOVG SLOPOPETIKOVS NYOVG TTOV GLYKPOTOVV TIG AEEELS.

VI.  Ym60eom pog SusAetovpyiog TV LVNHOVIK®V JEPYUCLOV

H avéyvoon, n ypaen kot 1 opBoypagio. cuvoéovtal pe dpopeTIKEG dlEPYUTies, Ot
omoieg emteAovvVTOL OO TO pVvnUovikd cvotnuoe. H pvnuovikn dvciettovpyia ayyilel apketég
TAeLPEG TG dldikaciog eneéepyaciog Twv TAnpoeopidv. Exdnidveror pe petopévo evpog
™ PpayvmpdBeoung N epyaldpevng LviuNg Kot g advuvapio vo cuykpatnovv TAnpogopieg
0€ GLYKEKPIUEVT] GEPLOKT] 0KOAOVBia (GEPA TOV YPOUUATOV Hiog AEENG, GEPA TOV NUEPDV
™¢ €POOUAdNS, TOV UNVOV TOL ¥POVOL K.AT.), OTOV Ol TANPOPOPIES €Vl AEKTIKNG QUOTG.
ZOUQmVO e OPKETOVG EPELVNTEG 1 AVATTTLEN TNG AVAYVmONG EEKIVAL LE TV AtOKTNON €VOG
omtikoV Ae&loyiov kot ot cuvéyel to oudl poabaivel vo PETOTPEMEL TO POVILOTO GE
ypaenuate, dNAadY], OVOTTOCOEL W10 GTPATNYIKY (POVOAOYIKNG OMOKMIKOTOINoNG. XmpPic
LTV TN oTpatnYIKn 0ev umopel va daPdost véeg AéEelg kot Paciletol avaykaoTikd otV
omtiky tov pvnun. H avdyvoon eivar po dadtkasioo onTikng avayvapionsg, Aoumdv, eve 1
opBoypapia givarl o dwdikacio avakinong. Evod n mpdm umopet va tpoywpnoset pe Pdéon
novo pepkd dedopéva (avayvmplon TUNUATeV AEemv 1 TpoTdcemV), 1 devTEPN TPoHmoBETEL
™ {PNON AVOAVTIKOV dedopévav (AETTOUEPNG KOt TANPNG OVAKANGOT TG HOPPNG TG AEENS
am6 ) pvun). (Katoov-Zagpava, 2003), (Smith, 2004).
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M pafnooxn dvckoArio. cuvnBwg odnyel oe ook amotuyio Kot iaitepa dtav
vIapyovv emPapuvtikoi mapdyovteg. Mo pikpr), onAadn, pobnolokny dvokoro pumopel va
yivel aitio cofap®v HodNncloKdY SVCKOM®MY KOl VO avATPOPOO0TEL GUVEXMG TN dl0dIKAGIoL [Ee
véa kol coPapdtepa mpoPAnuata. TeAwkd, ot pobnoiakés duoKoAeG gite VAPYEL OPYOVIKI
eCelktikn PAGPN M GALo mpoPAnpa gite Oy, emnpedlovral dpeco omd mePPAALOVTIKOVS
napdyovteg, ot omoiotl mailovv kaBoploTikd pOAO GTH SMEOVPYI TOVG, GTNV EUPAVICT] TOVG
Kot 6T Olayeipion Tovg. Ltovg mePPAALOVTIKOVS TAPAYOVTEG UEXPL KOL TNV TPMTN GYOAIKN
nAia kvpiapyo poro mailel 1 OKOYEVELD KOt TO OIKOYEVELNKO TTEPIPAAAOV KOl OTN GLVEXELN
av&avetol 1 emidopacn g evplTeEPNg Kowvmviag kot BEPata tov oyolreiov. Epdoov pdiiota,
HEYPL ONUEPO, TOLAAYIOTOV, OV VLWAPYEL 10TPIKOG TPOMOC OVTIUETMOMIONG OKOUO Kol
EYKEPOAMKAOV OLCAEITOVPYIOV KOU 1) EKTOOELTIKN mopéuPaon €xel witepa  OeTikd
amoteAéopato, mpEmel vo toviovpe 1dwaitepa TV TEPPOALOVTIKY OUTIOAOYNON, Yo Vo
OLVOLOGTEL LE TNV OVAAOYT OTACT OMEVOVTL 6TO TPOPANUE KOl TNV 0pON TOL OVIYETMOTION.

(Tpiyxa-Meptika, 2010).
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KE®AAAIO 9
EINIAHMIOAOTI'IKA AEAOMENA

9.1. Xvyvotnta epn@avieng Tov Madnorok@v AvoKol®v

Ot Mabnotakég Avokorieg yapaktnpictnkov ¢ ocbévewr tov 20° awdva. X
dekoetio Tov 1970, pe xopvowon oe ekeivn tov 80, ov pelemtéc mpoomabodv va TIg
TPOGEYYIGOLV TOCO amd TNV TAELPA TOV OTOUKAOV d10POop®Y GGO Kot amd TNV TAELPA TOV
KOWOVIKOD @avopévov. Xta péca g dekaetiag tov 90, ot MoBnoakéc AvokoAieg
Bewpovvion TAéoV g €va amd ta peydio Kot coPapd TPoPANUOTH TOV SVTIKAOV KOWVOVIDV.
YnoAoyiletor 011 mapovsldlovtal 6€ TOCOGTO MOV avEPYETaL TovAdylotov oto 20% Ttov
pontikov  mwAnBvouov, ekepalovtag To  avnovynTikd péyebog Tov  TPOPANuaTOG.
(Avayvmotomoviog, Zivn, 2005). And T perlétn avtov Tov BEpatog o€ dtdpopa opboypapucd
GLGTNHUOTA, LOAO TOV TOPUAAAGOVY HETAED TOVE MG TTPOG TOL KPITNPLOL TTOL YPTGLLOTOMONKAY
Y. Tov opiopd evog tétolov mediov, mpokhmTel OTL To. Toudld pe Mabnolokég AvoKoMeg
AVTUITPOCOTEVOLV 0L VOAOYiO TOV GYOAIKOD TANOLGHOY, 1 0Toia SKAOAOYNUEVE TPOKOAETL
avnovyic. otovg EVOLPEPOUEVOVS YOvelc, OAAG Kol ©TOVG @Opeic NG ekmaidevong.
(KapBovvng, 2007). Kown mapadoyn 6Awv tov peretdv, arotehel emiong, To yeyovog 0Tt ot
MaOnoiaxéc Avokorieg teivouv va mapovotdlovial ToAD mo cuyvad oTo aydplo Topd oTo
kopitow. (ABavacidadn, 2001), (Avayvootomovrog, Xivn, 2005), (KapPodvng, 2007),
(Kowkovia, 2010), (Miyeroyiavvng, Tlevaxn, 2000), (IToivypdvn, Xatinypriotov, Mriunov,
2010), (Tpiyxa-Meptika, 2010).

H ocvyvomra eppdviong tov Mabnookdv AvckoMdv otov modikd nAnducud dev
gtvatl €VKOAO VO TPOGOOPIOTEL e GAPNVELL AOY® TOV SVGKOAMY OV £YOVV GYECT LE TOV
OPWOUO AVTAV, LE TN O18yVOOT TOVG, TOV TPOTO TPOGEYYIONG TOVG, KBNS Kot [E Ta delypota
TV gpeuvav. [TowidAel and ydpo o€ YOO Kot amd TEPOYN GE TEPLOYN MG OMOTEAEGLLO TOGO
TOV SLPOPETIKAOV S0YVOSTIKOV KPUNPIoV oL YPNGILOTOI0VVTAL OG0 Kol TOV TOPWOV TOV
dwtifevtan Yoo v aviyetdnion tovs. (Tpiyka-Meptika, 2010). Evoswktikd, pepucd and ta
TOGOGTA TV TOOLDV oV Tapovstalovy Mabnotlakéc Avokolieg ivar Ta akdlovba: Ayyiia
14%, ToAlio 14%, H.IT.A. 15%, Kavaddag 16%, EALGSa 15%. (Mftoiov — AdktoAa, 2009).

Eivar yevikd amodektd 1o yeyovog OTL LAAPYEL OLOKDUOVOT OVAUESH G JLUPOPES
LEAETEG OYETIKA LE TOV VTOAOYICUO TOV doTapay®dv panone. Ymoioyiletor 6Tl YOp® GTO

15% tov modiwv oyolkng nikiog mapovotdlovv mpofAquata pddnong av kot dtbétovv
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(QLOIOAOYIKT] VOMHooLVN kol Exovv dexBel emapkn ekmaidevon. Ta modd avtd eppaviCovv
LEWOUEVN 0mdd00 o€ pia 1 TEPIOCOTEPES GYOMKEG dPAGTNPLOTNTES, OTWG GTNV AVAYVAOOT),
o Ypoen 1 otV aplBuntiky. Avaeépetat 0Tt £va ota TEVTE Tadld SVoKOAEVETOL Vo LdBet
va dwPalel. Av Kot o TEPocdTEPO amd oVTA To TOdd TeEMKAE pobaivouv va dafalovv,
TOAAG ovveyilovv vor €QouV OUGKOAIEG KOl OEV OMOKTOLV TOTE (QUOIOAOYIKY] PON OTNV
avayvoon. H avayvootikn wavotta otnv I Anpotikod ivot Tpoyveootikods mapdyovtag yio
™ Hokpompdbeoun oxoAkn emrvyio vog madod. To 75% towv modidv pe ducavayvmacio
nmov dgv dwytyvookovtar wpwy v I tdén, ocvveyiCouv va épovv mpoPAniuata oty I
Ipvaciov ko Mydtepa and 2% ovveyilovv oe avmtepn ekmaidocvon HeETA to AvKELO.
[Tepimov 50% twv modidv mov Ppiokovior oe €01KN ekmaidevon £€yovv padnolokég
dvokoArieg kot 80% amd avTd EYovV avayvmoTikh dvokoiia. (Xvpiyov-Ilarafaciieiov, 2007).
H dwroapayn mmg avayvoong omotedel peilov Kowvmvikd kot ekmoidevtikd mpoPinuo. H
ovyvoTNTa ™G VoAoyiletal avdpesa 6to 5 € 17% tov madidv oyolkng nikiag. Etvan
EMOUEVOG 0L OO TIG TTO GLYVESG VEDPO-OVOTTUEIOKEG SLOTOPAYES, LLE OVOAOYiL apPEVMV TTPOG
onieg 2-3:1. (Tpiyka-Meprixka, 2010). ‘Exer Bpebei cvyvotepn o€ modid mov wpoépyoviat
amod UEWVOTNTEG KOOMDC KOl GE OVTA OV TPOEPYOVIOL ONO OWKOYEVEIEG OV AdpPdvovy
owovoukn Bondeta. Etvar emopéveg copég 0Tt ToAAG Toudld X0VV avayVOOTIKEG OVGKOATLES
AOY® TEPPOALOVTIKOV TP yOVI®MV (OTKOVOLIKT OVEYELL, YOUNAO EKTOOEVTIKO EMIMEDO TNG
owovyévewg,  EAhewyn  meplfoAloviikdv  epebiopdtov,  avemopkng  O1000KoA).
(Avayvmotomoviog, Zivn, 2005), (Zvpiyov-IlaraPaciieion, 2007). Meréteg emPefoardvovv
OTL VTdPYOoLV dVO POCIKOL THTOL AVAYVMOGTIKNG SVOKOAMOAC, 0 €vag Tov £xEl YEVETIKN Pdon
(dvorelin) Kot 0 devTEPOG OV oPeidetarl oe mEPIPAALOVTIKEG EMOPAGELS Kl O 0Toiog gival
oD ovyvotepoc. (Zvpiyov-TlanaPaciieiov, 2007).

Ao Ao T TOPOTAVE, EOIVETOL TWG 01 EOKEG OVGKOAEG OVAYVOGNS aPpOopOvV  TO
LEYOADTEPO TOGOCTO T®V MOV e Mabnclokég Avckolieg Kol GuYVE ETIKOAVTTOVV GE
peydio Pabud Tig €10KEC OLOKOAEG TOV HOONUATIKOV Kol TNG YPOMTNG £KPPOONG.
Emdnoioyikéc €peuveg v T ovuyxvotTnTa NG €01KNG OVOKOMOG TOV HOOMUATIKOV OgV
vrapyovv. ‘Exel, O6umg, dwmotwbel 6T, oe khvikd Oetypo moudidv pe Mabnolokég
AvokoMec, n dvokoAo TV padNUATIKOV apopd oto 1/5 mepimov twv mowduwv. Avti 1
avaroyio petaepdletoar mocootioio ®g to 1% mepimov tov TANBLoUOD TV pOONTOV.
(Tpiyka-Meptika, 2010). Xe avtiBeon Epyoviat GYETIKES EPEVVEG TOV EYOLV TPAYHOTOTTOWOEl
omv AyyAio Kot 6TV Apepikn, COLPOVA LE TIG OTO1ES, 1 £KTAOT 6TV omoia epgavilovtat ot
Ewwég Mabnolokég Avckolieg oty apiBunon kot T1g apBuntikéc mpaelc, Kvpaivetot

nepinov oto 12% pe 15% tov mAnBucpov. Aileg peréteg, ol omoieg meplopiocTnKay otV
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EKTIUMON TOV TOGOGTOV TOL TMANBLGUOD 7oV TAcyel and dvcapBuncio, katéAn&av oTo
CLUTEPAC O, OTL TO TOGOGTO aVTO gival TG Tdéng tov 6% mepinov. (Mapddkn-Kaocowtdkn,
2010). Zg 6,11 apopd TV €01KN podnolokn dSVoKOAMA TNG YPOTTNG EKPPOONS, PAIVETIL TWG
LT amd povN g epeaviletal ToAD omdvia, dALE cLYVA GUVLTAPYEL Le AAAeg MabncloKeg
AvokoMec. Av, OU®G, GLVEKTIUNGOVUE To VYNAL T0G0oTd (8-15%) TV mouduwv pe e1dkég
dVOKOAEG 0T YAMGGIKNY TOVG avATTVED, KaBMG emiong Kot To GYETIKA VYNAL TOGOCTA TV
SVOKOM®DV avayvmong, To omoio avapépdnkav mo mave, T0te Oa TPEMEL Vo, VTOAOYICOVLE
TG Ol JVOKOMEG TNG YPOMTNG £KPPOACNS apopovv TovAdyotov to 10% tov podntikon
ninBoopov. (Tpiyka-Meptika, 2010). Zoppova pe €pevveg mov &youvv oOe&oybel otov
ayyAOP®VOo, KuPlmg, Y®PO, 0 AplBUOC TOV ATOU®V TOL GLVOVTOLV OVGKOAIEG GTNV TOPAY®OYN
TOV Ypomtov AOYov @aivetar OTL €ivorl akOUN HeYOAVTEPOS Omd TOV aplBpd Odcmv €yovv
npoPAnuata pe TV aviyvoon. Avagépetor OTL ot podntég pe mpoPAnuaTo ot ypoen
AmOTEAOVV Uit avopoloyevy opdda m omoia aviiotowyel oto 10% pe 34% tov podntov. H
TAEIOVOTNTA TOVG, WAAIGTO, LTOPEPEL amd SVOKOAIEG HABNONG. AV OTIG €101KES SVGKOAIEG
néonong mpooteBovv Kot ta. uvnOn TpofAnuata opboypapiog Kot STVLTOONG KAOMS Kot Ot
AOVVOLIES OTNV £KPPOOT), TOTE TO TOCOGTO OLTMV TOV EXOVV SVCYEPELES GTN YPOEN OLEAVETOL
akoun mo moAd. (Mapddakn-Kacowtdakn, 2010).

Ye OYETIKN] EMOKOMNGCY OPIOUEVAOV UEAETMOV OVOQEPOVTOL EKTIUNOCELS YO TIC
TEPIMTAOGELG TNG EWKNG ovatuélokng duore€iog mov kupaivovton peta&d 4-5% tov oxoikoh
ninBvcopov. (KapBovvng, 2007). Zopewva, dpms, pe ta kprripo, tov ICD-10 povo to 2-4%
nepinov TV podnTdv mopovstdlovy edkn avarntvlokn N eEeAktikny dvoie€ia. (Xtepavig,
YoAdatoc, Mavpéag, 1997).

Awrtopayéc pabnong moAd cuyvd avevpioKovIol Kot 6 GAAN HEAN TNG OKOYEVELNG
amo yevid o€ yevid. Yrootpiletot OTL 1 ELPAVIOT VYNADY TOGOGTAOV SLTAPAYDY TOL AdYOV,
™G avayvmong, Tov GLAAAPIGHOD Kol TNG YPOENS, OV TAPOTINPEITAL GTOVS YOVEIG TV
modlov pe Moabnowokég Avokoreg, eényelton pe v mapoadoyn g Vmapéng evog
EMKPOTOVVTOG TPOTO KANpovopkodtntoc. Meléteg dddpmv €deiéav OTL 1 emKpATNON TOV
dTopoy®V HEONoNg ota LEAN TOV OIKOYEVEIDV TOLG NTAV TOAD LYNAOTEPT amd ekeivn TOV
YEVIKOU TANOLGHOD Kot OTL VTNPYE VYNADGS deikTNG cvpemviag Yo Madnoiakés Avokorieg og
povoluymtikobg SOVUOVE 6e GVYKploT pe Toug dluymTtikovs. Emmpooheta, vrootnpilerta,
611 01 Mabnowokég Avokodieg eppaviCoviot TEPIeeOTEPO 0T TAdLE TV TOAEW®V O’ O,TL TOV
AYPOTIKAOV TTEPloy®V. Mo cmwotn pebodoroyikd Epgvva ot Meydin Bpetavia £dei&e 0Tt Tl
Todld TOV HEYAA®V aoTIKOV KEVIpWV Toapovsialav 2,5 @opég mepiocotepo Mabncilokég

AvokoMog amd To TSl TOV AypOTIKGOV TEpLoydv. Ewdwdtepa, n €101k kabvotépnon g
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avdyvoong amoaviovce oto 10% tov oyoAkod TANOLGUOD TV ACTIKOV TEPOYDV TOV
Aovdivov, Wuitepa TOV ETOY®OV GLVOIKI®V, o€ avtifeon pe 1o 4% Tov oxolkolh TAnBvGHoD
™m¢ aypotikng meployng Isle of Wright. Télog, vrootpiletar 6Tt ot Mabnotakég AvoKoAieg
eupaviCoviot ToAD cVYVOTEPH GTOVG TOPATTMOUATIKOVG EPNPOVE Tapd 6To YeVIKO TANOVGUO.
XOyypoveg peréteg avagépouvv enimtmon 15-20% yia ) datapoyn TG avAyvoong avapesa
1006, (Avayveotonoviog, Xivn, 2005).

Ymv EAAGOa, Toporo TOv amavtdTol cuyve To Govouevo epeavions Mabnclokdv
AvoroMmv, EvToNTOLg OeV £XOVV TPOKVYEL ASIOTIOTH SEGOUEVA YO T GLYVOTNTO ELPAVIONG
TOVG, KaBMG dev VIApPYoLV aKPIPeic TANPoEopies amd maveAAnvieg perétes. Ot TeplocdTepPES
épevveg, vootnpilovy 6Tt To TANB0G TOV ATOP®Y TOL EUPavIovVV HIKPES, LETPLEG I LEYAAES
dvokoAieg otn puddnon avimpoownedel T0cootd ™G TAENG Tov 10% £mg 20% TOL YeEVIKOD
mAnBvopov. AAhot gpevvntéc, Opmc, avefdlovv 10 mMOCOGTO AVTO G TOAD VYNAOTEPQ
enineda. O Kvnprwtdkng tovilel nwg omv EAAASA 10 1060010 TV podntodv pe Mabnolokég
Avokolieg avépyetar odoéva. Tlepimov déka (10) pabntég avapeosa otovg tpiavta (30) piog
14Eng mapovsialovy Moabnowakéc Avcokories. (Mapiddkn-Kaocowtakn, 2010), (Tpiyka-
Meprtika, 2010). O Matcavidtg vroroyiletl ot mepimov €va (1) amd ta déka (10) moudid mov
myaivouv oyoieio €xel duokodieg ot LaBNon mov ogeilovtal e avVOTTLELOKES OVOKOMEG,
EVD £YOVV KOVOVIKT] VONUOGHVY, PUGIOA0YIKE ocOnTpLo Opyove Kol GUGIOA0YIKO EYKEPAAO
Kot Tovg Oaympilel amd Tovg panTég MOV 1 EVOT Onpovpyel TpoPAnuata otn pddnon.
opeova pe dALOVG €101KOVG, TO0 TOGOGTO TV GoPapdv Ewdikdv Mabnclokdv AvcKoAdv
(amb6doon ot pabnon pe kabvotépnon 2 etdv mepimov) oe 4-5%, evd TOV YTV
(xoBvotépnon omv amddoon 1 €rovg mepimov) oe 10-15%. O mepiocdtepeg dLGKOAIES,
TAVTOG, COUEMVO PLe TOALEG £pEVVES, PEavilovTal 6Ta YAWGGIKE HLoOLaTe GE TOGOGTO TOV
etéver péxpt kot 80% amd TO GUVOAIKO TOGOGTO TV NSOV 7oV £xovv Mabnclokég
Avokoliec. (Tpiyka-Meptika, 2010).

MoAovOTL TO. OMOTEAECUOTO TOV EPELVAOV GCLYVA OlPOVOLV HETAED TOVG, TO
VTAPYOVTO. EVPNUATO, OKOHO KOl OVAUESO GE OWPOPETIKEG YOPES, eueavilovv o
EVIVTIOGLOKT cLUE®Via. [Ipotabnke n vEOOeon OTL 1 CYETIKA VYNAR cLYVOTNTA EUPEAVIONG
TV Mafnclokdv AvokoMdv, umopet va topatnpeitol o€ modid Tov pabaivovyv aAeapntikég
YA®ooeg kot 6Tt ta. mpoPAnuate avdyvoong eivar oxeddv avOTopKTO 6TO TAdd OV
pobaivovv yAdooeg TV omoimv M ypaer ypnowomolel weoypaupato (my. Kwvélika,
YWOTOVECIKA) 1 YADOOEG WE MO GLOTNUOTIKEG OYEGES YOV - GLUPOAOL (T.). KPOATIKA,
euhavowkd). Ta mo mpdopata svpripato delyvouy OTL oV Kot To TPOPANHOTO AvAyveOong dev

gtvat 1060 oVYVE G6TIG OpAdES aVTES, eEakoAovBohV va VITapyovY. AKOpA Kot pio cuyvoTnTe
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10% OnAmvel OTL TO EKMOIOELTIKO GCUOTNUA EYEL VO OVTIUETOTIGEL €vo. 0EOTPOCEKTO
TPOPANLO. VUV e TNV ekTipnomn avtn, tpia (3) mepimov mtadid oe kb 14N, eKTdHG Omd
TUYOV VONTIKEG 1] KOWOVIKEG peloveieg 1 cuvaioOnuotikég dtotapayés, 0o Tapovsidcovy Kot

Kanow pabnoiaxn dvokoria. (Tpiyka-Meptika, 2010).
9.2. Alo@uMKég O10Qopég otV Ep@avicn Madnolok®v AvoKoA®OV

Me Bdon v KAvikn eumelpion Kot TIC ETONUIOAOYIKEG EPEVVEC, TO €I00C Kol M
oLYVOTNTA TOV €EEMKTIKOV daTapaydv e£optdvtol TG0 omd TV NAkio 660 Kot amd To
QOLO TOV TOUOLDV. ZVYKEKPIUEV, L0 GEPA OO EPEVLVNTIKEG LOPTVPIEG, OMOSEKVHOVV OTL TAL
ayopla epeovifouv cuyvoTEP AVAYVOOTIKEG Kol 0pBoypapikég SLOKOAIEG GE oyxéomn e T
Kopitowa g oG nhkiag. (KapBovvng, 2007). H dwapopd emidoong avapesa oto oydpia Kot
T0 Kopitown exkepaleton pe avoroyio téooepa mpog éva (4:1). Mo ovykekpyéva €xel Ppebei
nog 0 60% £wg 10 80% TV TSV, oTo omoia yivetal m ddyveon Tov Madnolokmv
Avokolmv, gtvar ayopia. (Tpiyka-Meptika, 2010). To tapandve 1060010, £yl emPePoriwbei
a0 TOAAEG EPEVVEG Ko EPYETOL O€ GLUE®VIK pe TO dEBVEG suotnua Tasvounong tov DSM —
IV, 10 onoio mpoteiver ™) oyéom 3:1 1 4:1 og PApog TV ayopidv, 0dNYOVTOS 6T SoTHTWON
™mM¢ Vofeong OTL To KOPITGLOL VIEPEYOVY TOV OYOPIOV GTO YA®OOoWO topéa. (American
Psychiatric Association, 2004). Qot6c0, aveédpmmra and 10 £0POC TV SOKVUAVCEDY TOV
TOPATNPOVVTIAL, ToPapéveEl otabepn 1 dweopd petald Tov d0o0 OA®V 6g 0,TL apopd T
oVYVOTNTA EUPAVIONS CVUTTOUATOV Madnclokdv Avokolmv. (KapBovvng, 2007).

210 Bépa ™G dPopag avapesa oto OV0 POAN 01 EpUNVEiES, aviAoYa LE TO TAOIG1O,
TomofeTovvToL avapeESH 6TOVG TOAOVS VO AEova e va AKpo TiG PloAoyIKES epunveieg Kot
dAro Tig mepiPariovtikéc. ‘Exet damotmbel 61 o1 Educég Mabnolokég AvokoAieg, ol omoieg
ATOVTAOVTOL GUYVOTEPO GTO AYOPLO, GLOYETILOVTOL LE TIC TEPLYEVVNTIKES AVOUOAIEG, Ol OTTOTES
emiong eivonl mepiocdtepeg ota ayopla. Akdpa, Ppédnke 0TL ta aydpla eivor meplocdHTEPO
extebeyéva amd o Kopitolo 6Tov Kivouvo AMITOVE TPOGAPUOYNG, EWOIKA OTNV TPMTN Kol
péon modwkn miwio. H peyokdtepn mpodidbeon kor evoucHncio TtV ayopidv Yo
MaOnoiokéc AvokoAieg 0dnyel ek o€ HEYOADTEPO TOGOGTA TPOPANUATIKOV KATACTAGEMV
To 0yOplol KOl GE TOAAEC TEPIMTAOGCEL £YOVUE TOGOCTE TOAAATAGCIY TOV KOPLTOIDV.
(Kdaroov-Zagpava, 2003).

Extog amd Tig PloAoyikég Kol TEPLYEVVNTIKEG EMOPACELS, ONUOVTIKO POAO OTIC
dwpopég avdapesa oto 000 @OAN motevetal T dwdpapatiCovv ot TEPPAAAOVTIKES
emdpdoes. Avtég apyiCovv amd T Yoveikn OTACT Kol GUUTEPIPOPE OMEVOVTL GTO TOdT
AVAAOYQ E TO VA0 Kol OAOKANPOVOVTOL 6TV EKTadELTIKY dtadikacio. (KapBovvng, 2007),
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(Tpiyka-Meptixa, 2010). H yoveikn otdon anévavtt otn HOpe®on d1opopomoteitarl éviova
avdAoya pe To GOAO TOL TOdOV KOl AVTO apopd TV vOGppLVON Y10 AKOOMUOTKES EmTVYIES,
TNV OVIYETOTION TOV GYOAMKAOV OIOTUYIDV, TNV EVIGYLON Y10 GLVEXION T®V GTOLODV Kol
aKopo TNV emAoyn KAGOov omovdwv. EmmAéov, m ekmoudevtikny Swadikocio amortel kot
emPpoafever ™ ovykekpévn Kot kaBoplopEV cLUTEPLPOPE, 1 Oomoln avtamokpiveTal
TeEPIOCOTEPO O0TO «ONAVKS TTPOTLTION. O1 «AYOPICTIKEG GUUTEPIPOPESH TOV EVIGYVLOVTOL OO
TOVG YOVELG, £PYOVTOL OVTILETOTES LE TN GYOAMKT TPOYUATIKOTNTO, LE ATOTEAEGLO 1] ETIOOCON
TOV 0YyOPlLDV VO KPIVETOL GE GYXECT LE TN GLUTEPLPOPE TOLG KO VO LVTOTIUATOL OO TOVG
d0oKAAOVG TOVG. Avapépetal OTL o OAeg avelapétag Tic fabuideg exmaidevong, Ta Kopitola
noipvouv peyaAvtepovs Pabuots and ta ayodplo pe v mapadoctokn PabpoAidynon, eve oe
Babuordynon pe otabpicpéva 1eot €xel damotwdel 0Tl kdBe POAO vrepTEPEl EvavTl TOV
dAlov og opiopéva povo poabnuata Kot votepel oe dAla. Edwd oto dnuotikd oyoleio, ta
Kopitow maipvouv otabepd Tovg MO VYNAoUG Pabuodg kot yapoktnpilovior yevikd
wKovotepa amd T oyoplo. TN SpOPOTOINGT AT VIEP TOV KOPITCIOV HETOED TOV GAA®V
npwtevovia poAo dwdpapatilet 1 TPWOdOTNON NG «ONAVKNG» CLUTEPLPOPES OO TO
oyohieio kot 1 Oetikn Tpodidbeon Tov exkmadevTiK®V Yo oty. (Tpiyka-Meptika, 2010).

M GAAn mBovhy e&nynon g aplBunTIKNG VIEPOYNG TMOV AYoPudV £VOVIL TMOV
KOPUIG®V otnv guedvion Madnclok®v AvoKOM®OV cLVOEETOL e TN AsLtovpyio T®V
nuoeapiov Tov eyke@aiov. Me dedopévn Tn GLGYETION NG YAMOOIKNG avATTUENG HE TN
Aertovpyio TOL aPLETEPOL NUGEUPioV amd T pia kot TV €vBHVI ToL de&10 NUICEAPio Yia
TIG OTTIKOYWPIKEG AELTOVPYiES amd TNV GAAN, GUUTEPAIVETOL OTL TAL KOPITOIOL GUYKPIVOUEVA LE
o ayoplo Ba Stakpivovior Yy Tic YAwoowég tovg emddoels. (Kappovvng, 2007). Xto
ovykekpiévo onueio, a&ilel va avapépovpe, Ty Kown mopadoyn TOV ETGTNUOVOV, OTL O
eyképarog ota aydplo wppdlel To apyd Kot ovTO TO YEYOVOS TOV eKOETEL Yoo LEYOADTEPO
YPOVIKO  JoTnUe. otovg Kwddvoug S PAAPng amd  mepPorAoviikég  EMOPACELS.

(Myehoyiavvng, Tlevakn, 2000).
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KE®AAAIO 10
ATAI'NQYXH MAOHXIAKQN AYXKOAIQN

10.1. O poirog TG drayveong

H moAvmAokdtta 011 S1dyvmor Kol TV AVIYETOTION TOV HadNoloK®OV doTapoydV
—ntov e&opT@VTAL 0md TOAVAPIOUOVS EUTAEKOLEVOVS TTOPAYOVTES GTNV EUPAVICOT, TNV Toyimon
Kot TNV €EEMKTIKY] Tovg mopeia- amartel v mopépPocn eEEOIKELUEVOL TPOGHOTIKOD Y10,
ONUOVTIKO YPOVIKO ddotnua, TOc0 Yoo va vrdpéel akping ddyvewon tov €ldovg g
pobnolokng SvokoAlag, 660 kot ywo vo yopoyfel po oTpaTNnyiKy OVIUETOMIONG TNG.
(Avayvootomovrog, ivn, 2005).

Onwg éxel avapepBel apketés popég, ot pobnolakéc dvokoAieg dev amotelohv Eva
eviaio oVVoA0. Aleépovy PeTaED TOVG TOCO MG TPOG Ta THAVE aitio TOV TIg TPOKAAOVY OGO
KO ©OC TPOG TOV TPOTO L€ TOV 0010 ekdNA®VOvVTOL Kot avTipeTorifoviot oty tpdén. [a to
Adyo avtdv givor TOAD SVGKOAO VO SLUTLVTTAOGCEL KOVEIS AETTOUEPEIS TPOTOVS dLAYVOONS KOt
OVIWETOMIONG TOV Uadnolok®dV TPoPANUATOV oL Vo £XOVV YEVIKN oYL o€ OAEG TIG
nepumtdoelg. Kabe xkatnyopia podnolokodv dvokoMdv amortel dtaitepn pébodo Kot
dtdKacio d1dyvmong Kol OVTILETOTIONG. AAAG akdUN Kol 6TV TEPINTOON TOV dJVCKOAMMDY
7OV VIAyovTal otV B Katnyopio VIdpyovy Spopég amd GTopo o€ dtopo. (AyoaAdTNg,
2008).

H emtuyio g aviyetdmiong tov vro e£€taon SVoKOAMDY E0PTATAL GE CNUAVTIKO
Babud amd dvo, Kuplwg, TAPAYOVTIES: o) TNV £YKOPN KOl 6MOGTH ddyvmon Tovg Kot ) v
EPOPLOYN TOL KOTOAANAOL TPOMOV OVIWETOMIONG TOVS. Mepwkd amd to pobnoclokd
npoPAnuata ivol ELEAv Kol HUITopovV vo doyvemotodv vaopls, xopig dtaitepn dvokoMa.
AvT0, dmg, deVv 1oyYVEL Yo KAmolo AAAQ, TO. 0ol OVOKOADTTOVTOL GLVHOME KATA TN Poitnon
TOV TOOOV 0TO GYOAEl0, EKTOG KL v 01 YOVeig glvan gvatsOntomompévol ota Bépata avtd
Kol £(0VV €VIOTIoEL 0md VOPIg 0TO TOdl TOVG CUUTEPLPOPES TOV OMOKAIVOLV Ol EKEIVEG TV
cuvounAikov tov. Idwitepn mpocoyn emPaiietal va deiyvouv ot yoveig ol omoiotl £xovv M
elyav atopa pe Suokoiieg pdOnong oto AUECO 01KOYEVELOKO TOVS TEPPAALOV. AVTO, TAVTMG,
dev mpémel va dnpovpyel dyyog kot cuvey avnovyio Yo Thovo TpoPANUa, cuvosOnquoTe T
omoia gtvar duvatdv vo petadofov Kot ot Todld Kot va TepuAEEovV TV Katdotaot). [ToAn
ONUOVTIKEG Bempovvtal, €MIONG, Ol TMAPOUTINPNCES TOV EKTOUOEVTIKAOV Kol, KLPIOE, TMOV

VTAYOYOV KOl TOV O0CKIA®V TOV TPOTOV TAEEMV TOV ANUOTIKOV, OV KOl LIAPYOLV
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TEPIMTAOGELG OOV Y10 TOAAOVG AOYOVG UTOPEL VO TOPOVCIAGTOUV LAONGLOKEG OLGYEPELEG KO
oe peyohOtepeg mAikieg (m.y. omv gonPein). H xpiodmra tov mopatnpioeonv Tov
EKTOOEVTIKAOV Kot 1) evaucOntomoinoen toug ota (nTMuHoTe avTd Kof1oTOOV EMTAKTIKY THV
EVNUEP®OT OA®V 0601 aoKOVV O10aKTIKO £pyo o€ Bépata pabnclokdv SueyepeldV Kabmg Kat
™ ovveyN EMPOPEMON TOVG, E€MEWN N TPOOJOG NG EMOTNUNG GE ALTOV TOV Topéd givat
paydaio. (Ayodtng, 2008), (Mapiddkn-Kacomtakn, 2010).

BéBawa 10 mpdPAnua cvvnbmg epeaviletor pe tn @oitnon Tov 610 GYOAL0, OTIS
npmteg TAEES OmOL VWAPYEL CLYKEKPWEVO paONnclokd TPOYpoppe Kot KaBopIoUEVES
AmoTNoES. AV Op®OG T TPOPANUa givarl peydro, epeavifetor Kot 610 vnmoymyesio, apkei
Omwg elmope, yovelc kot eKmadevTKol val avTiAneBovv v Vmopé Tov Kol vo. unv
amodmcovV T padnolokd TpofAnpate o dALOVG TOPAYOVTES, OTMG TEUTEAL, avOPLOTHTO
KA. (Kapmavépov, 2007).

[ToAAég mepumTdOELS LAONOIOK®OY SVGKOAM®MY YivovTol vOpIitepo avVIIANTTES, E€MEWON
oLVOdEVOVTOL OO SLAPOPA EUEOVT] CLUTTOUOTE, O kabvotépnon oto AdOYo, OTO
GUVTOVIGUO TOV KIVIGEMV K.AT. TOV GLVIO®G YivovTol ovTIANTTd and Tovg Yovelg Tov mondion
TOV TTEPUEVOVV LE Qy®VID Y10 TO TPMTO TOL PrLa, TNV TPATN TOV AEEN K.AT. 1] TOV Taudiatpd
TOV TIOV KOTA TN JPKELD TV €EETAGEMV POLTIVAG WhXVEL Y10l TO AETTA ONUASLO AVATTVENG.
(Lerner, 2003).

Apxetéc @opég, M Odyvoon tifetor and to Nnmaywyeio, TapdAo 7OV 1 GYETIKY
yolopdtTa Kot eVEMEIN TOV TPOYPAUUOTOS KOl Ol HEIWUEVEG HOONCIOKEG OTOLTGELS OEV
dtvouv TAvTO ELPOVY] CUUTTOUATO TOV PobNclokdV dvokoMmv. O ddokarog gival, i6mC, 0
TPMTOG OV TTOPATNPEL TIG EMIPOVES SVGKOAIEG TOV TAd0V GTO dAPaAGHA, GTO YPAWYILO 1| TV
apluNTIKY, KOOMG 01 GYOMKEG ATOTHOELS YIvOVToL OAO Kot TTO TOAVOTAOKEC.

Mmnopet, Opmg, vo un damotmbodv Eykaipa, To padnolokd TpoPANUATe TOV TOOUDV
7OV €iVOl GUVECTOAUEVO, EVYEVIKA KOl OVYM, YIOTL TO XOPOKTNPIOTIKA avTd emPpafevovion
a6 10 GYoAelo Kot pumopel var EMKOAHYOLV SVGAEITOVPYIEG KOl AVETAPKELES, Ol OTOleg Umopel
VO YOPAKTNPIGTOVV MG EKONADGELS dEIAing, VIEPPOAKNG GLGTOANG K.AT. Kol Vo Hetvouy ot
pobnclokés dvokolieg adtdyvootes. AkOpo Aydtepo mBavoe vo damotmbel to TPOPAN
TOV HoONcoK®OV dSVoKOM®V glvarl ota Toudld mov Exovv e&umvada Tave amd 10 HEGO Opo,
ywoti n efvmvdda tovg Tt Ponbdel va avamtHEOLV OEEIOTNTEG VIEPAVATANPWOONG TNG
OVETAPKELAS TOLG KO KATAPEPVOLY Vo Taipvouv KaAoVS Pabuods kot va mepvave Tig TaEELg
yopig OvokoAieg. Avtd mov ovvnBog avayvopilovtal apécmg eivor to TOOW  UE
VIEPKIVNTIKOTNTO AOY® TNG TOPOPUNTIKNG TOVG GUUTEPIPOPAS Kot TNG KIVNTIKOTNTAS TOVC.
(Magowan, 2003).
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Yopupova pe to National Institute of Mental Health “NIMH”, ot pofnocuwoég
dvokoAieg pumopel vo SmoT®OOVV aveTioNUO TOPATPOVING CNUOVTIKEG KOBLGTEPNGELS
omv ovantuén de&otNTeV oV Tody. Mia kabvotépnon 800 xpOVOV GTIG TPOTES TAEELS,
ocuvnbwg, Bewpeitar onuovTikn. Xe PEYAADTEPOLG HaONTEG Ol HoBNCLOKES OLOKOAIEG Oev
avayvopilovtol, €ktoOg Kot av 1 kabvotépnon eival mave ond dvo ypovie. H mpaypatiky,
OU®C, S1dyvmon YIVETaL XPNOUOTOIDVTOS CLUYKEKPIUEVO TEGT OV GLYKPIVOLV TO EMIMESO
KOvOTNTAG TOL TOd100 pe avTd oL Bewpeitar PLGIOAOYIKY AvATTLEN Yo €va GTOHO TNG
ovykekpévng nikiog ko avantoéng. (Tpiyka-Meptika, 2010).

H moAdmievpn @Hon tov Mabnciok®dv AvokoMdV dev emTpEnel 6 v LOVO GTOHO
va Sl yvVOGoEL te acPAAELD TO TPOPANLLO KOL VO TAPEL TIS OVIAOYEG EKTOOEVTIKES OMOPAGELS
v 70 Todi. AToTéAESHO TG TOPUTAVE damicTmong ival 0Tt 1 aEoAdYNoN Kot dLdyvmon
TOV EW0IKAOV HLoONCLOKOV SVGKOADV gival éva ohvOeTo Kol GLALOYIKO £pyo, TO Omoio amottel
™ ovvepyosio SlEMoTNUOVIKAG opddas. Ot €dkdtteg mov ovvnB®g KoAOVVIOL VO
CUUUETAGYOVV ApesH 6TN O10yVOOTIKY dadtkacio ival o ToudoyuyioTpog, o YuyoAdyos, o
€101KOC TAdAY®YOG, 0 AOYOTESIKOG Kol 0 KOWMVIKOG AEITOVPYOS. L& OPICUEVES TEPUTTMOOELS
ONUOVTIKO pOA0 o1 Stadkacio pumopel va £xouv 0 0PHUAUIOTPOS, O OTOPIVOAUPVYYOADYOC,
Kol 0 TodoVEVPOAOYOS KAOMG TOAAEG POPEG M GYOAIKY amoTvyia etvar duvatdv va opeileTon
oe peloveieg acOnplokng eHoNg Tov dev yivovtol avTIANTTEG omd TNV TPOTH ETOEN LE TO
noudi. (Mapdaxn-Koaoowtakn, 2010), (IMavteadadov, 2009), (IMoivypdvn, Xotlnypnotov,
Mriumov, 2010).

10.2. Movtého d1ayvoons Tov Madnolok®v AvoKo®v

Metd tov apyikd evtomiopd Tov podnoak®v SuokoM®V akoAovBel 1 dadikacio TG
a&lohdynong, Katd v omoia yiveton TANPNG EAEYYOG TV SVVATOTHT®V TOV Tod100. Emeion
TOALEG POPEG OeV glvat SuVATOV VoL EKTIUNOOVV 01 auTieg Yo T YOUNAY OXOAIKN €midoom, etvat
TOAD onUavTiKO vo vIdpEel cmwotn a&loAdynon, 1 omoio. Ba odnynoel ot SWPOPIKY
dwryvaon. (Tpiyka-Meptika, 2010). H ovAloyn tov amopoittov yio ) Oidyvoon
TANPOEOPIOV Yivetar pe TN YPNom Oedpwv peBddwv Kol TEYVIK®OV, OT®MG €ival To
OTOOOUEVO TECT, TO EPMTNUATOAOYI, Ol KAIHOKES, Ol GUVEVTEVEELS, M MOPATHPNOT TNG
CLUTEPLPOPES, M Kataypaer] Tov totopkoV. (ITavteAiddov, 2009). H a&oidynon, PéPoua,
etval koTd KOVOVO EMIKEVTIPOUEVY, ©TO Tadl kol meptlopfdver ) ovAAOYN TOKIA®V
TANPOPOPIDOV GYETIKA LE TO OTOUIKO 10TOPIKO, TO 10TPIKO 1GTOPIKO, TNV OIKOYEVELNKN
Katdotoorn, Kofdg kol T GVAAOYN OTOElV Omd TO GUECO OIKOYEVEINKO KOl GYOAKO

nepPairov. TToAd onuoviikég eivar ot TANPoeopieg MOV GLYKEVIPMOVOVTAL UECH OO
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WYOYOUETPIKES OOKIUOGIEG KOl OTOPOLTHTOG omd TNV EKTIUNON TOV HOONGLOKOV ETUTESOV.

(Tpiyxa-Meptika, 2010).

Ewwodtepa, o1t mAnpopopieg mov mepthapPdvel po doyvooTiky ektipnorn eivar ot

aKoOAovOeg:

v

ATOMIKO 16TOPIKO TOV TTOLOLOV: TANPOPOPIES TTOL APOPOVV TNV KVTGN, TOV TOKETO,
TO ONUOVTIKG avamTuEloKa Brpato Tov o (opio, EAEYYOC TV GOLYKTHPWV,
ompiEn TV KEPAA0D, UTOVCOVMGOO, TEPTMATNUA), TNV EUTEPIO 0 TOUOIKO
oTaOUd, TN GYOAKT TPOGUPHOYN Kot LAONGT, TPOPANUATO CUUTEPLPOPAS GTO GTITL,
TIG OXECELS e AOEAPLOL KO GUVOUNATIKOVC.

latpikd wotopiké — Kinpovopikétnrto: mAnpoeopiec oyetikd pe oocbéveleg,
aAAEPYIEC, QTLYNUOTO, ETEICOIN/IOTAPAYES TOV CLUVOEOVTOL UE GAAN TEPIOTOTIK
oV 1010 0O1IKOYEVELL, PAPUOKEVTIKY OyWYT).

Owoyevelokn] Katdotaon: nAwio, €ETAyyeEALO, OIKOVOUIKY KOTACTOON KOl
LOPOOTIKO EMIMESO YOVEMV, EVOOGLLVYIKEG GYEGELS, 1LY, 0GOEVELES.
IIAnpo@opies amwd To 6)0Leio: GTOLYEID TOV CLYKEVTPMOVOVTAL OO TN dOCKAAN KOl
GALOVG £101KOVG KO 0LPOPOVV TN CLUTEPLPOPE KOl TNV ETIO0CT TOV TALS10V.
IAnpogopiec amdé Grho GTOpa: KATOW GLYYEVIKO TPOCHONO ONO TO GUECO
TEPPAALOV TOV OOV UTOPEL VO TPOGPEPEL TANPOPOPIES KATA TN O1ApKEWD TG
JYVOOTIKNG GUVEVTELENC.

Mopovoa KATAGTAGN TALOOV: £EOTEPIKN EUPAVIOT] TOOOV, GUUTEPLPOPE KOTA
TOV OTOYWPICUO OO TOVG YOVELS, GUUTEPLPOPA TPOG TOV EEETACTY, TEPLYPAPT] TOV
AMOyov Yo tovg omoiovg kpifnke omapaitnn 1 TOPATOUT TOL MOS0V Yo
JyvVOOoTIKY GLVEVTELEN KOl 1) GTAGN TOV OmEVOVTL 610 TPOPANpa (d1dbeon v
aALoyn, TPOCMOTIKOL 6TOHYOL KOt EMBVUIES).

YuyopeTpIkéS GOKIPAGIES: TO WYUYOUETPIKG TEGT YOPTNYOUVTOL KOl a&LOA0YOoVVTOL
amod TOV/TNV YLYOAOYO Kol TOPEXOVV TANPOPOPIEG YO TIG YVOOTIKES AEITOVPYiEg
(m.y. OelkTNg voMmuUooLVNG, HVIUN, KATOVONGOY, YEVIKEC YVOGEIS, OVIIANYM), TIG
OTTIKO-KVNTIKEG 0e&lotnteg (.. dtevBétnon K0PV, VAIKOV) Kot TNV KOW®VIKI
CLUTEPLPOPE TOV TAO0V (7). VIEPKIVNTIKOTNTO, OVTOEKTIUNGTY, TPoPAnpaTa
ooumeprpopds). (IMaviehdadov, 2009). v EAAGda ypnoipomolovviotl dideopa
dayvootikd gpyoleia, otabuiopéva kol un, 6mog 1o WISC (teot vonpoovvng —
otofopuévo), to CELF (teot @voloyikng cuvveldntotrag — o€ ddtkacio
otafong) kot o AOnva (EAAnviko teot, Tlavemotiuio AOnvav). Enueidvetot

OUMC KOl TO YEYOVOG OTL Ol TTEPIGGOTEPOL E1O1KOL EYOVLV EMVONGEL Kot OKEL TOVG
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gpyodeio v v aviyvevorn mpoPAnudtov oty opboypagic Kot TV avayvoon.
(Apaviov, 2004).

v' MoOnowxknq sktipnon: 1 edikn dookdho, oe cvvepyacio icmg pe KAmoOo
Aoyomedikd, aflohoyel Tov TPoEopkd kol ypamtd Adyo tov modov. E&etdler Tic
EMUEPOVG IKAVOTNTES, ONAAON TNV KATOVOTGN TOL TPOPOPIKOV KOl YPOTTOV AGYOV,
TV TPOQPOPIKT KOl YPAMTH| £KQPOCT), TNV OovAyvmon, v opboypoeio Kot TIC
poOnpotiKé 6e&10TNTEC.

v Amoyn TOV YOVEOV Y10, THY KOTAGTAG TOV TOLSL00: 1 TEPLYPAQT Kol 1] epUnveia
™G KATAGTAONS TOV Todov amd Tovg yoveig tov. (Mapiddxn-Kacowtdakn, 2010),
(ITavteMdaoov, 2009).

Olo ta mopamdve Swoeoiilovv oe onuovtikd Pabud O6tL Bo amoktioovue pio
OQUIPIKT EIKOVA TNG YOYOAOYIKNG AEITOVPYING KOl TPOGUPUOYNG TOV VIO £EETAOT) OO0V KOl
Bo katoAnEovpe oe pio Eykvpn Kot oSomotn Odyvoorn. Avtd ovpPaiver d10TL Ot
TApoeopieg €govv cvAdeyBel pe moKiAovg TPOTOVG (YVYOAOYIKES OOKIUAGIES, KAVIKTY
OULVEVTEVED, aEI0AOYNON KOl EKTIUNOT TOV SLGKOADV KOl SUVOTOTHTMV, TOPATHPNCT) Kol
amod meplocOTEPO ATope (amd To 1010 TO MOdi, TOVG YOVELS TOL, TOVG EKTOUOEVTIKOVG).
[Tpokeipévou 1 yoyoroytkn a&loAdynon Kot KoTd GUVETELR 1) S1dyvmon va gival £yKvupeg Kot
a&10moTeG TPEMEL VO, SIGPOUAIGOVLE OTL S1EVEPYOVVTOL GE TEPICCOTEPES OO L0l GUVAVTNOEL,.
(IToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mriprov, 2010).

H dwyvootikn extipnon, yio va eivor mAnpng, tpénet vo akoilovdeiton omd:

v Avamloisioon — Avadrtotonmon: petd T cuvolkh eE€taocn OA®V TOV ToPOmavm

TANPOPOPIOV TO TPOPANUO TOV TALOIOD OOTLTAOVETOL e OOPOPETIKO TPOTO, ETOL

DOTE VO EVOOUATOVOVTOL SUVOUIKA OAES O1 GYECELS KOt TOL ATOUO TOV EUTAEKOVTOL OE

OVTEG.

v Hopéppacn — Avripetdmon: 1 S0yveoTK) Opddo TpoTeivel Kot Topovotdlel

AVOALTIKA TNV KATAAANAN GYOoAKY| doun otnv omoia Ba mpémel va evtaybel To Toudi,

KaOADG emiong TG MEPLOYES KoL TOVS GTOYOVLS ™G OWAKTIKNG TapéuPacnc. Télog,

napéxel €W0KOTEPES GLUPOVAEC TOL aPOPOVV TNV TEPIMTTOON TOV GLYKEKPIUEVOL

noud00. (Kapmavapov, 2007), (IMavteidadov, 2009).

Enopévarg, m O01dyvoon tov podnclokdv OSvokoAldv mpobmobiter pio  cepd
TOALUTADV Kol SIUPOPETIKAOV SOKILAGIOV, OOV 0 KAOE €101KO¢ Kodegitol va mai&etl To d1kd Tov
copumAnpopatikd poro. Ot padncilokég SuokoAieg evog Tadov evromilovtat apyikd cuvHBLS
Ao TOV EKTOUOEVTIKO TNG TAENG, O 0TO10¢ TPEMEL VO TPOTPEYEL TOVG YOVEIG va. eMGKEPOHOVV

Evav €101KA EKTOOEVUEVO OYOAIKO YuyoAdyo. Apetnpia, BEPata, T a&loAdynong mpénet va
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amotedel 0 TMANPNG 10TPIKOG EAEYYOG, TPOKEWEVOL VO OMOKAEIGTOOV Ol OPYOVIKES
dvoletovpyieg ¢ aitio TV vIOPYoLcdV duokolmv. O yuyohdyog devepyel TV
Yuyoroytkn a&loAdynon (cVYKEVIP®GN, 0PYAVMGCT Kol EPUNVEIN TOV TANPOPOPIDV GYETIKA
LE TIC YUYOAOYIKEG AELTOVPYIES, CLUTEPIPOPE KOl TPOGAPLOYY TOV TodoV), aE0A0YEL TV
vonuoovHvny  kabmg kol T ocvvooOnuotikn  katdotacn tov  mowdwv.  (IToAvypovn,
Xattnypnotov, Mmiumov, 2010), (Tpiyka-Meprtika, 2010). Eniong, ocvvepydletor katd
JYVOOTIKY O0KaoTio. HE TOVG GAAOVLG E01KOVG TPOKEWEVOL VO KAVEL TN SPOPIKY
Jyvawon. X1 ovvEXEwW, O €WIKOG Todaywyods Kot o Aoyomedikoc eetdlovv 1o mondi
TPOKEWEVOL vl amo@avBodv yio Tig duvatdTNTES Kol TG SVCKOMES TOV TOL OPOPOVV TOV
Topéa tovg (avayvmorn, Kotovonon Keévov, opboypaeica, dvuvatdTnTo YPAmTAG KOl
TPOPOPIKNG EKPPOONG, TPAYLOTOAOYiD, ONUOcIOA0Yie, Hop@oAoyia, @mvoAoyin). AvdAioya
emiong He TV TEPITTOOT, 0T dyveOTIKY dtadikasio B0 CUUUETAGYOVY Kol dALOL €101KOL.
(OpaykodAn, 2004).

Mo mv Katavoémon Kot v Tepatép® aE0AOYNoN TOV HOONGIOK®OV SVGKOAMMY 01
Dockrell & McShane mpoteivouv vo vadpyet Eva Thaicto To omoio va meptlapfavet to €pyo,
10 modi ko 1o mepdriov. Emopéveg, to mpdto Prpa ommv afoAdynon eivar o
TPOGOOPIGHOG TOL KATA OGO Ol SUCKOAIES OQEIAOVTIOL GE €YYEVN] YVOOTIKN OLGKOAIL (TO
nondl), o€ exmadeVTIKd TpoPArata Tov Oev oyetilovtal pe TIG KAVATNTEG TOV TV (TO
€pyo) N o€ EMAEYT KATOANA®VY gukalpldV otnv olkoyévelo (to mepidriov). (Magowan,
2003).

Ta mo yvootd poviéha agloddynong yw tn Sdyveon Tov Uadnclokdv SLGKOAMV
etvar  mapadootiokn afloddynomn, 1 dvvoukn aSloAdynon kot - a&loAdynon mov eivat
Baciopévn oto avoALTIKO TPOYPOpUO. XTNV ToPadOGLoKY a&loAOYNoN YPTCILOTOI0VVTOL
KUPIOG OTOOUICUEVO TECT TPOKEWEVOL VO TPOGOIOPICTOLV T OTIOL TOV OVGKOADY TOV
ond100. O pobntg Katatdooetol o€ pio Katnyopio avdAoya pe v €nidoon Tov 6€ oLTd TO
TEOT Kol EVTOMICOVTOL Ol OLVALELS KOl Ol AOVVOIEG TOL Y10 TNV OVATTLEN CLYKEKPIUEVMV
deClottowv. Ztn Svvopikny oa&loAdynon mdAr de yiveton ypron otabuicuévov tect. O
exkmadenTikdg mpoomael vo aflodoynoel v wkavotnTo ToL padnT) vo pdbel péca oto
maicto ¢ taéng. Ilpdxetor mepiocdTEPO Yo pin VIWOKEWEVIKY 0oEOAOYNGN  TOL
ekmadeuTikov 1 omoia o€ Pacileton o Pabuoroyieg dokiacidv. Xy afloAdynon pe Baon
T0 oVOALTIKO TPdYpappa, ypnoipwonoteitor vAkd amd ) Swaktéo VAN g taéng. O
ekTadeVTIKOG KaBopilel TpdTO TO GTOYO0, O OMOI0G GLVILETAL e VAL TUNLO TOV OVOAVTIKOD

TPOYPAULOTOS TTOV OVOUEVETOL VO KOTAKTNOEL O LonTng. Xt cuvéyela, a&loloyel o padnt
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LLE GUYVEG, GUOTNUOTIKEG KOt ETOVOLOUPBOVOUEVES LETPNOELS Y10 VO SLOTIGTMOGEL KOTA TOGOV O
o10)0¢ £xel emtevyOei. (Ayoldtng, 2008), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

m yopo pog no agloAdynon Kot 1 dldyveorn Tov  ponclokdv  SVoKOAM®MV
TPOYUATOTO0VVTOL OO E101KT SIEMGTNHOVIKY] S10yVMOGTIKY opdda. Zopuewva e 1o dpbpo 10
tov [Ipoedpikod Awatdypatog 603/82, ararteiton £kBeon amd WTPOTAAYWYIKO KEVIPO GTNV
omoia Ba PePordveTon n vapén LabNcloKdOV SVGKOAMMY, TPOKEUEVOL Vo ANeOel vTdym arnd
10 oyoAeio. Mia vedtepn €&€MEN 010 eAMVIKO exmandenTikd ovotnuo eivar ta Kévipa
Aryvoong, A&oidynong kot Ymoompitng (KAAY), ta omoia dpvbnkov pe to vopo
2817/2000 xouw ta omoia pe to Vvopo 3699/2008 petovopdommkav o  Kévipa
Awgopodidyvoong, Atdyvoong kot Yrmootpiéng (KEAAY). Xe avtd oie&dyovior ot
JldKOGIEC TOV AMOCKOTOVV GTOV EVIOMIGUO, TNV 0a&oAdYNomn, T Jpopoddyveac,
dlyvwon Kot vrmooTpEn TV poONTOV  pe  €0KEG EKTOUOEVTIKEG  OVAYKEG,
CUUTEPIMOUPAVOUEVOY TV  HOONGIOKOV OVCKOMAV omd  OEMOTNUOVIK) OUdd0 7OV
AmOTEAEITOL OO KOWMVIKO AEITOVPYO, YLYXOAOYO, €OIKO EKTALOELTIKO, TodOYVYINTPO,
AoyoBepomevutn. BéPata, vmapyovv kot vmevbuvor yoo KvnTiKG Kol - ousOnnplokd
npofAnpata. Olot cuvepyalovtal e TOVG YOVEIG KOl TOV EKTOOEVTIKO TOV GYOAEIOV Yo TV
a&loAdynomn Kot 1o oyedacud mapeppatikodv tpoypappdtov. (Kavkovia, 2010), (Mopiddkn-
Kacowtaxn, 2010), (ITavtemdadov, 2009), (IMavtemdadov, Mrotcac, 2007), (IoAvypovn,
Xatlnypnotov, Mriurov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

A&roroynon vonuoosvvig

Otav amokielotel 1 mBavotTO 01 HOONGIOKES SVOKOMES TOV TS0V VO oPeiAovTaL
o ovvocONUATIKES dtatapoyés N GAAD YOXOAOYIKA TPOPANUATA, O YOXOAOYOG TPEMEL VL
aEl0AOYNOEL GLUYKPITIKA TO EMIMESO TNG VONTIKNG AEITOLPYIOG TOL KOl TO EMMESO TOV
nabnoakdv tov wavotntev. (IToAvypovn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010).

‘Eva yevikd kpumiplo yo tn 01dyvoon tov padnook®v SVoKoOADV gtvar 1 vrapén
acLUPOViaG avapeca otnv emrtevydeica emidoon (younin Pabuoroyio oTic pobnclokég
JOKIHOGIEG) KOl TNV OVOUEVOUEVT] EMId00T pe Bdom TO Yevikd JelKTN VONUOGVLVNG, 0 010G
ovyva gival Tave amd To HECO OpO. XTOVG O TPOCPOTOVS AEITOVPYIKOVG OPIGHOVS TMV
poOnclokdv SVOKOAIDY VIoBeTEITAL N AOYIKY TNG CTOTICTIKNG amoKomnG. Me dAla Adya, M
Jyveon Tov HodncloK®v SVoKoM®OV Tpobmoditel 0Tt £va madi PpiokeTol 6TO KATMOTEPO
25% g Katavoung emidoong oty avayvmoon o€ GTOOMGUEVES SOKILAGIES OVAYVOONS Kot
TopGAANAQ 0 degiktng vonuoovvng tov eival 85 kot avw. (ITAopapitov, 2010), (Herbert,
1998).
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Y1t0v TPOCOoPIoUd TOV Hodnook®v TpoPAnudtov £yxel KaBoploTikn onuacio 1
EKTIUNON TOVL €MUTESOV TNG VONTIKNG Agttovpyiag tov modov. Ilpdtov deiyvel av 1o mondi
Bpiloketot péca 6T PLGIOAOYIKAE OPLOL TOL VONTIKOD SLVOKOD, OTTMG VT e&eTaleTal e TO
avtiotoyo epyaieio. Edv o yevikdg deiktng vonuoovvng evog madov sivar kdtom omd 80, ta
TPOPANUATE TOV HE TO EKTOIOEVLTIKO VAIKO UTOPEL VO PNV vl OMOTEAEGILOL CLYKEKPIULEV®V
LoONGClOKOV SVOKOAMV, OALL Vo, OQeiAovTal G€ YauNnAr VONTIK) Agttovpyic. Agvutepov, 1
amodoon Tov MOS0 OTIG VIWOJOKIHOGiEG TéETowwv gpyaieiowv pmopel va vmodeilel Tig
AOVVOLIES KOl TIC KOVOTNTEG TOV, TIG OMOieC 0 €EETAGTNG UMOPEL VA YPNGULOTOWCEL MG
evoeilelc v v mepotépm eEétacn HE MO €EEIOIKELUEVES OOKIHOGIEG, TOUEMV TOV
amacyorlovv Waitepa. (IMopapitov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

O1 dokipacieg Tov YPNOYOTOVVTAL GLYVOTEPA Y1 THV AEOAOYNON TG VONUOGHVNG
etvon tpeig (3): 1) n Avabesopnuévn Khipaxe Nonpoobdvng yuo mtoudid tov Wechsler, 2) n
Avafeopnuévn  Kiipoka tov Stanford — Binet kot 3) 1 oyetikd mpdGOOTO OVATTUYIEVT
ovototyio Aokaciov AEoAdynong yuo modid tov Kaufman. Ot dokipacieg avtég dtaupépouvv
®¢ mpo¢ 10 Pabud Aektikng eoptiong. H Kiipaxka Nonpoovvng tov Wechsler mepiéyet ico
aplOpd VTOJOKIHOCIOV KoL Yoo TOVG OVO TAPAYOVTEG Kol TOPEYEL Yoo KAOe wAipoka,
otofopéveg fabroroyieg, pe T omoieg umopet va cuykpifel n arddoon tov modov. To K-
ABC (Kaufman Assessment Battery for Children) npoonadei va e€etdoet ) Asrtovpyio g
VONUooHVNG Kol TNG VONONG UE HEYOADTEPT GOPTION OTN Un AEKTIKN omddoon. Avtibeta, n
K\ipaxa Stanford — Binet diver peyodlotepn éppaocn otn Aektikny amodoon. (Tpiyka-Meprika,
2010), (Cole & Cole, 2002).

O e&fetoomg, Otav afloAoyel ta  oamoteléouato  OTAOUICUEVOV  JOKILOGIDV
vonuoohvne, mpénel va el vadyn tov OTL, e€outiog TOv AEKTIKA (POPTIGUEVOL VAIKOV,
VIapyeL M TOaAvOHTNTO Vo LIOTWUNOEL TO VONTIKO SLVOUIKO €VOG Tod10V OV £xEl LaBNoLoKEG
dvokoAieg, Yot Ta Toudid avtd cuyVa £xovv TPOPANLATA GTN AEKTIKY] TOVG amOd0oT. AVTd,
opmc, amotedel o yevikevorn kol 0e Oewpeitor 0 kavovoc. Ymdpyovv Kot mToudid UE
poOnclokég SVoKOAEG, TV OmoiV N AmOd00T € U AEKTIKOVG TOUEIS €lvanl onuavTiKd
YOUNAOTEPN OO TV ATOS0CT) TOVG OTIS AEKTIKEG VITodokiacies. Emiong, opiopéva moudid pe
pobnolokég dvokoAieg 6ev TaPOVOIALOVV JPOPEG OTN AEKTIKN/UN AEKTIKY omddoon /Kot
depyacia. (IavreMdadov, [atsodnquov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

O1 doxyacieg avtéc, emedn dev eiyav oyedaotel ovte Yo va eEetdlovv v VIapén
evog pobnolokoy mpoPANUATOG 0VTE Yol va HETpoVV TN Pertioon g amddoong UETE amd
Bepanevtikn mapéupaon, Oa mpémet va avryetonilovrol pe Pdon Tig dedtnreg, TIS 0moieg

oyxeddotniay va eEetdlovv, yio va d1atnproovy v £ykupdtntd T0u6. Emiong, ot dokipacieg
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OUTEG VO U1 YPNOLULOTO0VVTOL O GLYVE amd pio eopd kdbe dvo ypdvia Yo OVO Pactkos
AOYOVLG: TPAOTOV, Yo VO amoPeVYETOL 1 emidpacn ¢ eEAoknong Kot devTEPOV, Yloti ot
doKipacieg avtég £xovv oyedlaotel vo aEloAoyohV VONTIKES AEITOVPYIEC TOV JEV AVOUEVETOL
0TI, KAT®O 0O QUGIOAOYIKEG GLUVONKES, UTOPEL VAL TAPOVGIAGOVY CNUOVTIKEG JLPOPES LEGOL
og dotnua 6vo ypovav. (Cole & Cole, 2002).

Ymv EAMGda €xer otabuiotel n kAipoxo vonpoovvng WISC-III otov ehdnviko
mAnBoopd, n omoia amevBvuvetal oe Tond1d niiog €51 (6) émg dekaentd (17) etdv. H khipoka
aVTH (PNOOTOMONKE TOALEG POPEG G TANBVGUOVG LE 1O10ATEPA YOPAKTNPIOTIK(, 0TS TAL
Toud1d pe Lobnclokég GOVOKOAIEG. ZVUTEPAGUATIKA, 1] 0EWOAGYNOT TG VONLOCVVNG EMTPETEL:
o) va yivel €Aeyyog Tov yevikoD OgikTn VONUOoUVNG, MOTE Vo amokAEloTel 1| ThavOTNTO TOL
pobnolokd mpoPAnpata vo oeeiloviol oe vontikny votépnon, P) vo yivel meprypaen Tov
YVOOTIKOD TPOPIA TOV TS0V, DGTE VL EVIOTIGTOVV Ol TOUELS YVMOOTIKNG AELITOVPYING GTOVG
0m010VG OLVOKOAEVETAL KOl Ol TOUEIG 6TOVG 0moiovg amodidel Kaivtepa. H meprypagn tov
YVOOTIKOD TPOQIA Tov 7oy Bo Pondncel otV amOTEAECUATIKOTEPT] OVTILETOTION.
(Avayvootomodrov, 2007), (Mrotoag, ITaviehddov, 2007), (TTolvypdvn, Xatinypniotov,
Mriumov, 2010).

A&L0L0YN 61 YVOGTIKAV HEPYAOLOV

H oa&widynon tov SuokoMdV Kot T®V SLVOTOTHTOV TOV TodldV oL £XOVV
noponepeOel yio pabnoloxés ovokoAlieg, mpémer va meptlopfaver kot v e€étaon TV
YVOOTIKOV JEPYACIOV TTOV LTOSTNPILOVY TNV KOVOTNTA Y10, OvVAYvmon, opBoypagnuévn
YPOON Kot YeEVIKA oyolkn pdOnom. To modid pe pabnolokég dvokoAieg mapovoidlovv
eMelppato og OpIoUEVEG A0 AVTEG TIS YVOOTIKEG dtepyasies. [ avtd mpémetl va e€etdlovton
N QO®VOAOYIKY| EMIYV®OGN, 1 ONTIKN KOl OKOVGTIKY ovTtiAnym, m Ppoydypovn pviaun, nm
KovoTTa Y10 oe1PoBeTIKN eneEepyacio TV TANPOPoPIdV K.AT. To amoteAéopata avTg TG
a&loAdynong Ba cLVEICEEPOVY CNUOVTIKA TOGO GTN O1dyvmorn 0G0 Kol 6TV KotdpTion Tov
KOTAAANAOD YUYOTOOAY®OYIKOD TPOYPAUIOTOS AVTILETMOTIONG TOV OVCKOM®Y TOV TOLd10V.
(TTavtehadov, [atcrodnpov, 2007).

Yy EALGSa vdpyel EAAEyY CTOOUGUEVOV TEGT TTOL OEIOAOYOVV YVOGTIKOD TOTTOV
depyoocies. T ™ dyveon Tov SLGKOM®V HAONONG Kol TOV EVIOTMIGUO TOdIDV LE
eAEUATIKES TEPLOYEG avamTuENG €xel onpovpynBel to ABnvd Teot. To AOnvd Teot givan
éva ToAOENATIKO ATOMIKO TEGT, TOV GTOYO £XEL VO AELOAOYNGEL TV EMIOOCT TOV TOOUDV CE

Jpopovg Topelg avamtuéng (m.y. HvNAun oKoAOLODV, YPAPOP®VOAOYIKY EVNuepOHTNTO,
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VELPOYVYOAOYIKY @POTNTO). ATtevBivetor o moudid nAkiog ond mévte (5) émg evvéa (9)
etdv. (IToAvypovn, Xatlnypniotov, Mriumov, 2010).

"Exet vmoompiyBet 6TL | epappoyn Kpunpiov yvooTIKAG-LadNclokng endpKelog ival
TPOTILOTEPT, amd TN YPNoN Kpumpiov vonuoovvng, emewdn axpifog evtomilovv Topelg
OVETOPKELDY KOl SUVOTOTATOV TOV CLVOLOVTOL TEPIGGATEPO LE TN YVMOOTIKY AELTOVPYIO TNG
nabnong. Evdewrtikd tomikd kpreipia avtod tov tomov eivan to Ilinois Test YuyoyrAwoocikdv
Ixavomtov kabodg kot to Detroit Test (DTLA-4), to omoio Ppioketar oe dwdikacio
oTafong oty eEAAMNVIKN Ttpaypoatikdtnta. [Epav TV TVTIKOV-YOXOUETPIKOV KPUnpiov Kot
dtomo KpITNploL UTOPEl Vo dMCOVYV TANPOPOPIES YO TO YVAOOTIKO-HOONGLOKO VPOG TOV
oud100, TOv TPOTOV ONAMON OV TO Tdl TPoceyyilel T YvdON Kot To omoio emiong £xet

ovvoebel pe ) pobnolakn endpketa. (Iloradubtov-Abavaciov, 2003).

AZLoL0YN 61 TS YVYOKOLVAOVIKNG TPOGUPROYNS KAl TNG WUYIKNGS VYElog

AveEdptnrta omd TV outio TOPATOUTNG EVOS TOUS0V, 1| OAOKANPOUEVT] WLYOAOYIKY
aloAdynon vy pobnolokég SvokoAieg mpémer vo meplAapPdver v agloAdynon g
YUYOKOWVMVIKNG TOV TPOGOPUOYNG KOl TNG WUYIKNG TOL vYeiag. Xtd)0og gival, Tp®OTOV, Vo
amokAelotel n mBavoétnTo ot pobnolokég SvokoAieg Tov oL Vo opeidovtol o€
ocuvaoOnuoTikég drotapayss, HelwpHEVo Kivntpa 1 cofapotepa YuxoAoyKd mpoPAnparta.
Agbtepov, va e€etaoTtel Qv KATOWL WYOXOAOYIKY] JTOPOYT) CLVLTAPYEL HE TN HoONGloK)
dvokoAio kai, Tpitov, va oaforoyndel mn  YLYOKOW®VIK) TPOGOPUOYN TOV Toudlo0
(avtoekTiunom, oxEcElC He GUVOUNAMKOVS, OXEGEIG LUE EKTALOEVTIKOVS, GTACN AMEVAVTIL GTO
oyxoieio k.Am.). (ITavteaadov, IMatoodnquov, 2007), (TToAvypovn, Xatinyprotov, Mriumov,
2010), (Cole & Cole, 2002).

10.3. Avdyveon ToV 0VGKOAM®Y GTOV TPOPOPLKO LOY0

[Switepn mpocoyn mpémet va d00el ot d1dyvmon kot aEtoldynon Thovdv YAOCCIK®OV
dvokoMmv. Mikpov Pabpod Jvokoiieg kot €AAPPES AMOKAICES AmO TO YAWOGIKA
«OTAVTOPVT) TOV ATOU®V TG 010G NAKiaG OV dNUIOVPYOVV 10104TEPT) AVNOVYIO KOl GLYVA TOL
oxeTikd mpoPAnparto Eemepviovvton pe v avdmtuén. AmokAicelg mov empévouy, dpms, Ba
TPETEL VO ONUIOVPYNCOLV GTO YOVEQ 1] GTOV EKTAOEVTIKO TNV vrdvola TOAVAG YAWGGIKNG
dwTapayns, N omoia wpEmeL v THYEL EOIKNG AVTILETOMIONG. T€To0v €idovg cuumtdOUATo
umopet va givor m coPapn kabvotépnon oty évapén g opiiag oe oxéon HeE TO GAAQ
CUVOUNAKO ATOLO, Ol EVIOVEG KOl TOPAUTETAUEVEG SOVOKOMES EKQOPEG OPIGUEVDV PBOYY®V, M

nopdretyn cvAAafBov M Aéewv, n advvapio avakinong AéEewv, To emavorappavopeva
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CUVTOKTIKG KO YPOUHOTIKG AdBN Kat, Yevikd, n aicBnon 6t 10 YA®oowKo eninedo Tov mondlon
OEV OVTIOTOYEL OTIS VONTIKEG TOL KOVOTNTEG OTMG avTES epeoavifovtor péoca omd GAAeg
dpactnproTeg (.. Toryvidl, eMOOCEIS GE U YA®GOWKE Lo UaTo, TEXVIKES EVOTYOAOELS
K.A®). (Kopravapov, 2007), (Cooke & Williams, 2003).

O yovéoag mov péca amd TNV KOOMUEPIVY] TAPOTHPNOY TOV TOUdIDV SUUOPPAOVEL
Baoeg vroyieg yio v dmapén Kamowov YA®Gokob TPoPAuatog, ogeidel va {ntinoet
BonBeta €dkov. To B0 1oyvel kol Yoo TO vNToy®Yd 1| T0 dACKOAO, O OTOI0G TPEMEL VoL
ovvePYaoTEL Yo To BEPA aVTO LE TOVG YOVEIS TOV TTod1ov, TPOKEWEVOL va 0dnyndolue dueca

Kot pe aopdrelo ot ddyvoon. (Aefavty, 2007), (Mapiddxn-Kaccmtakn, 2010).
10.4. Avayvoon ToV 0VGKOAMAV 6TO YPOTTO LOYO0

2y éykapn 614yvmon TV dVGKOAM®MV 6T0 YPOrTtd AOY0 UTopovV va GLpUPdAiovv
OTOTEAEGUOTIKE O1 EKTAOEVTIKOT KO, KUPI®G, 01 VNToy®myoi kol ot dACKAAOL TOV TPOTM®V
TaEe®V TOL ANUOTIKOV, OV KOl GE OPIGUEVEG TEPMTMOCELS, TPOPANUATO GTO YPATTO AdYO givar
JVVATOV VO ELGOVIGTOVV KOl G PeYaADTEPEG NAKieS. [ To AdYo avTd Bewpovpe amapaitnto
VO TOVIGOLE, aKOUN (oL GOPAE, TN CNUAGI0 TOV £XOVV 1| EVIUEPMON TOV EKTUOEVTIKOV CE
Oéuato oyeTkd pE TG OVOKOALEG pdOnong kot M ovyvny ETPOPE®ON, TOvg GTo d10
OVTIKEIIEVO. ZNUAVTIKY BonBglo Lropovv va TPoGEEPOLVV Kal 01 YOVEIG 6To Babud mov Eyovv
TOPOTNPNOEL GUUTEPLPOPEG N AVTIOPACELS TOV TTOLOI0D TOVG, Ol OTOIES YEVVOUV LITOWIEG Yol
TPOPANUATA GTNV AVOYVAOPLOT) OTTIKOV HOpP®V 1 ot Ypapn. (ZakeAlapiov, 2007), (Cooke
& Williams, 2003).

Av dnuovpynBel kdmota vrdvola mept VaPENG TPOPAOTOS GTO YPATTO AOYO, OKOUN
Kot E QPG HOPPNG, TPEMEL Vo Yivel EAEYXOG TPOKEIUEVOL VO OTOKAEIGTEL OTOLONTOTE
opyovikn ottia, dwaitepa 6T Agttovpyia TG OPOOTG, TS OKONG KO OTNV KIVNTIKOTNTO TOV
atopov. H emiokeyn, Aowmdv, oe edkd givor amoAvTwg amopaitntn npwv and Kabe dAAn
evépyela. Av dwomiotwOel vapEn TPOPANUATOC GTO AVTIANTTIKO GVGTNHA, GTNV KIVITIKOTHTO
Kol, KUpiwg, OTO GUVTIOVIGUO HOTIOV-YEPLOV, TOTE 1| OVTIUETOTIOT TOV SVOKOAM®MYV OTNV
avdyvoon kot ) ypoen emPdiietor vo eotwotel omv e€dAeyn | v dufAivvon tov
VILAPYOVTOG opyavikoy mpoPAnuatog. H e&dienyn eivarl amapaitnto va cuvovaletor Kot pe
KOTAAANAEG OOOKTIKES OpacTNPLOTNTEG, O 0TOoieg B £Y0VV G GTOYO TNV AVTIUETOTIOT TOV
OYXETIKOV dvoKoMmv. (Anudxog, 2007), (Kapmavapov, 2007), (Aepavtr, 2007), (Povprag,
2007).

[Switepn aia yio T d1dyvoon TV SVGKOMAV TOV HoBNTOV 6To YPorTd Adyo £xouv

T0 amoteléopata TG aEloAdyNong Tovg pe kg Tumomomuéveg dokiaciec. Me Bdon ta
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OMOTEAEGUOTO TOVG UTOPEL VO TPOGOIOPIOTEL TO EMMEGO KATAKTNONG TOV OVIIGTOL®V
deClomtov kot va mapoacyebodv mAnpogopieg vy TIc vmapyovoeg advvopies. E&icov
amoTEAECUOTIKY Oempeitan 1 cvoTUOTIKY AE0AOYNON TOV TOBIOV TTov £Yel oyedlooTel
KOTAAANAQ amd TOVG EKTOUOEVTIKOVE, 0KOAOVOEL GUYKEKPIUEVO PRUHOTO KOl ETIOIDKEL TOV
éleyyo otoyov kabopiopévav pe caphvela. (ZakeAlapiov, 2007). Enuoavrikny kpivetor,
emiong, n avédivon TV AaBdV oL STPATTOVY Ol LUBNTES KATh TV avAyveon 1 T Ypaon,
HE OTOYO TNV EMONUOVOT TOV OOVVOULOY TOVS Kot ToV akpiPn kabopiopd tov €idovg g
avaTpoPodOTNoNG mov mpémel va Tovg moapocyedel. 'Etol, avamtiocoviar dopOmTikég
TopeUPACELS 01 0TOlEG £X0VV GOPElS EMOIMEELG Kot 0EIOTO0VV TIG O KATAAANAESG Yo KdOE

nepintwon puebOOOVE 1 OTPUTNYIKEG CVIHETMOMIONG TOV CGYETIKOV SVOKOAM®V. (Anpdkoc,
2007), (Zéyoc, 2003), (Dovprag, 2007).

10.5. Avayveon ToV 0VGKOMAV 6TO ROONNATIKG KOl TNV aprtOunTikng

H oamoteleopatiky ovILETOMION TOV SVOKOAIDOV oTnV oapifunon Kot TG OYETIKES
npa&elg e€aptdral og peydio Pabud, 0TS Kot 6TIG GALEG TEPMTMOGELS, Ao TV aKpifeia TG
JyvVeoNS oVTOV TOV OLCKOADV. Apyikd, mpémel vo eieyyBel m Omapén térolov &idovg
JVOKOMMV KO, GTN GLVEXELD, VO EEETAGTEL 1| PVUOT TOVG TPOKEUEVOL Vo KOBOPIoTEL TO10G
TPOTOC  VIOCTNPIKTIKNG  TapéuPoacng £€xel TG meplocdTepeg MOAvOTNTEG  EMTLYIOG.
(Ayaridng, 2000).

H didyvoon g dmapéng €0kdv dvokoMdv oty apibunon pmopel va yiver pe
YPNON OTOOUGUEVOV TECT apOUNTIKOV KOVOTHT®V, pe Pdon ta omoio mpocsdiopiletar to
eminedo emidoong tov efetalopévov oe oyéon pe avtd TOV cvvounAikeov tov. Ta
amotedéopota, PePfaimg, oe TETOOV €100VE TEGT MPEMEL VO GLVOVOAGTOVV LE TOPUTNPNOELS
atopwv 1o omoia. yvopilovv tov efetaldpevo, Omwg eivar ot yovelg kal, Kupimg, Ot
ekmadevTikol (ynmaywyol Ko ddokaror). Idtaitepa onuavikn Bewpeitatl  cuvekTiunon g
dmoyng TV EKTAUOEVTIKOV OV £YOVV TOPOKOAOVONGCEL Yo apKETH ¥POVIKO O14GTNH TO
e€etalopevo Atopo kol OBETOLV TNV YUXOTOWOYWYIKY] KOTAPTIoN mov  Bewpeitan
amapaitnT) Yoo T Oldyvedon Kol OVIWETOTION TV podnolokdv dvokolav. (Bley &
Thornton, 1995).

Qo1660, 00TE TO. OMOTEAEGLOTA TOV TEGT OVTE KOl Ol TOPATPNOELS TPOCSHTMOV TOV
nePPAALOVTOC TOL €EETALOUEVOD ATOUOV OEV EMOPKOVV TAVIOTE YlO. VO Yivel TANPNG
JYyVOON TV CLYKEKPIUEVOV dSVOKOAM®MY Kot va, Bpebel to mov opeidovtat. I't’ avtd Kot 6To
TAOIG10 TNG O10yVOOTIKNG dtodikaciog To eEeTaloOUeva GAToo LTOPOVV VO, AOVTIGOLV GE il
nui-dopnuévn cvvévtevén. Katd m dudpkeld g, tovg tibevton amAid apOuntikd Tpopfinpota
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kot ot e€etaldpevol kaAobvTal Vo oLV duvatd TN okéyn Tovg Yy T Avon tovg. O
edKevpévos ota (nmuota avutd e€etaotng umopet va mapepPaivetl, 6Tov 0 Kpivel oKOmILO,
Y10 VO AVTAT|OEL TEPIGGOTEPEG 1) O GLYKEKPIUEVES TANpoopiec. (Magne, 2003).

Katd v e&étaon oavt) eivar amapoitmto va diepguvatal 1 KATAKTNoT OA®V TOV
npoHmoBEcEMV OV AVaPEPONKAV TPONYOLUEVMG OC ovayKaio, GLUVONKN Yo TNV ATpPOGKOTTN
péonon g €vvolag tov aptBpov Kot TG EKTEAECNG aPOUNTIKOY VIOAOYIGUAOV (YVAGCN NG
aplunTiKng akoAovbiog, aviiotoiynon apBu®V 6To TPAYUATO, VONTIKY OVOTOpAGTICT] TOV
aplU®OV, YVOON TOV TEYVIKOV TNG EKTEAEONG APWOUNTIKOV TPAEE®MV, KATOVONGN TMOV
pobnuatikov TpofAnudtev k.Ax.). (Lerner, 2003).

Onwg ka1 oty wepintmon ™G d1dyveoong Tov YAOCSIK®OV SVOKOM®V, dwitepa
YPAOUN Yo TN SAYVEOOT T®V SVGKOAM®MY GTO LaBnpatikd eival n aviivon tov Aaddv mov
dwmpdrtovtol and To ol Kot 1 avalnnon Tov eAlelyemv Kol TOV adLVOUIDV TOV

evBvuvovtat Yo avtd. (Mapiddxn-Kaoccwotakn, 2010).
10.6. Ava@opikn dwdyvoon

Yuyvd, eEedwevpéveg  pobnolokég SvokoAeg pmopel  vo  cvvovalovtor  pe
CLUVOLCOMUOTIKG, GLUTEPIPEPIOAOYIKE Kol YEVIKOTEPO WYLuYOTABOAOYIKA TPOPANUOTO TTOV
dALote cuvumdpyovv amd vopig Kot dArote epgavioviol cov emmAokég oty mopeia. IV
avtd pe ™ deopodidyvmon avalntovviot kot gvtomilovtol ot Tapdyovieg mov kdbe popd
ouupdArovy ot Sopdpemon ¢ dvokoAiog. Kot emedn ivor cagég OTL 01 TapayovTeg Kot 0
TPOTOC TOV OAANAETIOPOVV S1aPEPoLvV amd Tondl o€ modi, OmOLTEITAL 1] ATOLIKT EKTIUNON OE
dpopa EMIMEDA, 1| CUVEKTIUNOT KOl GUVEPYAGIO GTO TAOIGLO TNG OEMIGTNLOVIKNG OUAOAG.
BéBaia, 0o 010%0G givar 1 TPoGPOPOTEPN AVIYETMTMIGT, VO SMGOLIE, ONAAdY, T0 BAPOS TOL
ypewletar og kGBe moapdyovta, ®OTE Vo KaAveBohv guplhtepa ol avAaykeg TOL Toudov, Vo
dwypayovpe £tol éva GLYKEKPIUEVO TAGVO kol pio mpoomtikny kot PéPora, pio Pdon
nopakolovdnong. Avtd de onuaivouv 0Tt KaBe mepinT®orn Tod100 MOV eV TAEL KOAY GTO
oxoAelo elvar mhvTo TEPIMAOKY, VTOJEIKVOOLV, OU®G, OTL YPedleTOl TPOCOY| VO NV
EepOyouv mpdypata mov pmopel va Exovv onuacio v v e&EMEN tov. (Tpiyka-Meptika,
2010).

Ymv epeuvntikyy PPAoypapio  emonpaivovtor d00 HOVTEAX TOV  AELTOVPYIKOD
opwopod TV padnolokdv dvokoAdv. To mpdTO €ivorl TO HOVIEAD T®V E€VOOOTOUIK®V
JPOPAOV, TO OO0 TPOKVATEL OO TNV AMOKAICT] OVALEGO GTN VONTIKN KOVOTNTO KOl TN
pobncilokn enidoon tov madov. To dehTeEpo HOVTEAD aVAPEPETOL GOV HOVTEAO emilvong

TPOPANUATOV KOl TPOKOTTEL OO TNV AVTATOKPIOT) TOV Todlo0 oTr| SWacKaAi, Y avTd Kot
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Bo avaeepBovpe o€ OVTO EKTEVECTEPO OE EMOUEVO KEPAANLO TNG TOPOVGOS EPYOAGIONG, TOV
apopd otV mapéupaoct. Exel tekunpuwdet and ta epguvnTikd dedopéva e KO opopvia
oo OEKO LEYAAN TOYKOGHIO COUOTEID KOl OPYAVAOCELS LOONGLOKOV SUCKOAM®MY OTL «EVM TO
WOYOUETPIKA TEGT VONTIKNG IKAVOTNTOG €V UTOpPovV va TPoPAEYOVY TV OVTOTOKPLIoT TOL
Tond100 6T O100CKAAMO, LETPNOELS TOV APOPOVY VEVPOAOYIKEG KOl WYVYOAOYIKES dlEPYATIES
Kot ene€epyaciog TANPOPOPIOV UITOPOVV VO EUTEPLEXOVTOL OTO EKTALOEVTIKA TPMTOKOAAN Y10
Vo 0E0A0YOVV TIG IKOVOTNTES KO TIG 0dVVANIES TOV ATOUOV, £TGL MGTE VO YPNCYEDOLY OTN
Myn amo@AceE®V O10IKNTIKOD YOPOKTAPO Kol O00KTIKO-OEPUTEVTIKAOV TPOYPUUUATOVY.
(IMopapitov, 2010). O otdY0g TG dayvmoTIKNG €ETOONG APOPE 6TV KaTdTaén TOL ATOHOV
o€ KOTNYopieG Kol TN S1(POPOTOINCT TV HoONCLOKOV dVOKOM®Y amd GALEG droTapayEc,
OT®G TN VONTIKY VOTEPNON Kot TO TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS I TN Aldomacn EAAsupatikig
[Mpocoyns-Yrepkvntikétto (AEIT-Y). To poviého tov €vOOOTOUIKOV Sopoprdv divel
EUPaoT 0TO YeYOvOG OTL M KOTAAANAN Katnyoplomoinon odnyel oty KaTdAANAN S100KTIKN
nopéuPocn tov atopov pe pobnolokég dvokoAdies. H advvapio avtod tov poviéhov oe
avtifeon pe o HoVTELO TG EmiAvoNG TPoPANUdTOV gival 6Tt E0TIALETOL GE WYOYOUETPIKA TECT
EVAD OMOUOVMVEL TNV  OvIOTOKPIoN TOL OTOHOV oty Téé&n Kou T  OucKoAid.
(Tavvetorovrov, 2007), (ITAopapitov, 2010).

Onwg &xel avaeepbel, ToALG aitio propel va Tpokorécovv pabnotlokég duokoiiec. Ot
Hokpoypovies peAéteg dEKpvay TiG €0KES padnolakés dvokoAieg. H dudkpion avt) etvon
TOAD ypnown. Zvyva Opmg givar moAd 60okoAo va Eeywpicovpe To TSI UE EOIKEG
LoONGLoKEG OVOKOAIEG OO AVTA LLE OVOTTTLELOKES OVETTAPKELES 1] S10VONTIKEG KAOVLGTEPTOELS.
To 310 ovpPaivel kot pe T0 GOHVOPOUO SAGTOCNG TNG TPOCOYNG, KOOMDS EMIONG KoLl UE TN
dwTapayn 6to AOY0, | LE TA GLVOICONUATIKA KOl GLUTEPLPOPIoTIKE TTpofAruata. Eivol moAd
ouvnOIGUEVO TOAAEG QOPEC TETOLEC KOTOOTAGEIS VO GUVLAAPYOLV KOl VO TPOKAUAOVV
LoONclokég SVOKOAMES, OTATE TPEMEL VO OVOPEPOVTAL OG GUVLTTAPYOVGES dlatapoyss (TT.y.
e0WKEG padnolakég duokoAieg Kot datapoyn Adyov 1 pobnolokés Suokoiieg Tov opeilovTat
puoévo oe dwtapayés Adyov). (Avayvootomovriog, Xivn, 2005), (Myeroyidvvng, Tlevéxm,
2000).

"Eva yevikd kpitplo mov ypnoomoteitat yio vo dtokpivoupe av Eva mondi et E101KEG
pobnolokég dvokolieg N avomtuélokég kabvoTepNoels, eival T KaT®TEPO OPlo. TOL JEIKTN
vonuooHvne. Av éva mandi Exel mave amd 85 delktn vonpoosvuvng Kot TpofAnuata nanong,
10Te  avapépeTol OTL €xel pobnowokés Svokodieg. AvTO TO KPUuMplo &ivoar gupvtota
1 0edoUEVO TTOPA TIG EVOTAGES 7OV JWTLAMVOVTOL Yo TN YPNOWOTNTO TOL OElKTN

vonuoovvne. Idviwg, oe kKGbe mepintwon, ot ek LaBNoloKEG SVOKOMES OVAPEPOVTUL OE
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Todld Tov €Yovv vonUoolHVN HEGO OTA PLGLOAOYIKA TAaiclo (méve amd 85). (Kdroiov-
Zagppava, 2003).

Ta modd pe didomacn mPocoyng £xovv HoONGloKEG SVOKOAMES. ALTA TO OO
umopet va dtakplBodv and exeiva mov £xovv TG avapepbeiceg 101KEC padnolokég SOLGKOALES.
To 510 1oyvel ko Yo 10 woudi pe 10 vrepkivnTikd cvvopopo. Ta wadd avtd umopel va
yivouv Vmomta 6T OYOAIKN TAEN Y TIg Slatopoyés OVTEC GAAG 1 TANPNG SlpOoptKNn
duryvaon Ba yivel amd youyordyo. Mo mapdostypo ava@épovpe, 6Tt €va mandi pe pLonclokés
dvokoAieg umopet va unv givat og Béomn va Ppet to AaON TOL AKOUO KoL 6TV TEPINTOOT TOV
ONUEWDVOVTAL, EVA &va Tadl pe aduvapio cLYKEVIPOONG TNG TPOGOYNG UTOPEL GLUYVE Vo TO
KAVEL [e TN OYETIKN TapOTPLVON Kot evOappuvon. H ok ektipnon Ba dmoel v mAnpn
ewova G dratapayns mov Exel to moudi. (MMovvetomoviov, 2007), (Kauravapov, 2007).

H peyaAdtepn dvckodio ot S10popikn S1dyvooT eival vo KAVOLLLE S1AKPIOT avAIesa
o€ €0KEG panotlokég duokoieg Kot TG d1dpopeg drutapayés tov Adyov. TToAlol epguvntég
TEKUNPUOVOVV TEIGTIKA OTL OAEC 01 pafnolakég datapayés oxetiCovtan pe v avamtuén tov
AOyoL OV Bewpeitan TPOTOYEVNG KAVOTNTA, VM TO YAWGOIKO HAOnua, 1 yporty £K@poon
Kot To. pofnpotikd Bewpovvior devtepoyevelg YAwooikés de&idttec. To 1810 1oydel yuo )
JWPOPIKN  JyVOOoN Kol OTIG TEPMMTMOCEL; 7OV GLVLTAPYOLV  GLVALGHMNUOTIKG Kot
CLUTEPLPOPIOTIKA TPOoPANpata, omdte eivar akOpo dvokoAdTeEpo va Eeympicel kavelg To
EMKPOTESTEPO. XE OVTNV TNV TEPIMTOON OOTPOUYUATELOLOCTE To OVO  TPOPANLOT

T TOYPOoVa. (Avayvmoetdonoviog, Xivn, 2005), (Myeloyiavvng, Tlevakn, 2000).
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KE®AAAIO 11
HPQIMH ANIXNEYXH TQN MAOHXIAKQN AYXKOAIQN
2XTO NHIITATQI'EIO - ENAEI=ZEIX

[ToAAég Qopéc yovelc Kol EKTOOEVTIKOTL AVOP®TIOVVTOL Y10 TO TU PTOiEL Kot TO Toudi
dgv umopel va Aeltovpynoel OTmg o GAAo oo oto Nnmaywyeio. TIoAAd ta «ylati» mov
IMNA®VOVV TIG amopieg TOVG, OTMG: Yot alebel, Yot KIveltol cuveEXMDG, YTl 0ev EKQpaleTal
owWOoTd, YTl £l TOCO PTMOYO AeENOY10, Y1OTL OEV TPOGEXEL AVTA TOV AELE KOl KAVOULLLE, YioTi
apyel 1060 TOAD va KotaAdPet katl, yiori dev pumopet va Bupdton ta dco podaivet, yorl apyel
Vo OMOKANPMGEL TIG €PYACies TOV, Yot XPeleTon GUVEXMG KATOOV Y10, VO OAOKAPMOCEL
Kati, yoti eivar 1660 avopydvwto; OAot yayvouv yuo 10 aitio, dnAad ToV «pTaiytn», €ite
avtd elval péoca otnv owoyéveln, eite péca oto 1010 10 Todi, €ite o€ MOPAYOVTES TOV
oOAEI0V, TOV EKTOOEVLTIKOV DAIKOD KOl TV 1010V T®V EKTUOELTIKOV.

O éykapog eviomopdg TV HadNcloKOV SVCKOAMY Bewpeitanl TOAD CMUAVTIKOS Yo
TNV OMOTEAECUOTIKY] OVTILETOTICY TOVG. X& TMOAAEG Ydpes, OTMmG m Meydin Bpetavia,
epappoletar n dwdwkacio g yeVIKNG a&loAdynong mov €xel 0TOYO TOV EVIOMIGUO TOV
Touddv pe pabnowokéc dvokorieg (screening). H dwdwacio ovt apyilet omd v
TPOCYOAIKN MAKio, OTMOV YopPNYOVVTIOL E0IKA OTAOUICUEVE TEGT Y10 TOV EVIOMICUO TOV
JVOKOMMDV Kol TOV €AAelye®V TOL TS0V OTNV avAyvmon, tnv opboypapio Kot To
ponuoatikd. To oamoteléopata OLTOV TOV SOKWOCIOV omoTEAOLY TN Pdon 7y 1
SUOPPmOoN eWIKOV TapeUPatik®dv mpoypappdtov mov Bo Bondnocovv 10 CLYKEKPIUEVO
noudl va Pertidoet T advvapieg Tov Tpv petafei 6to AnpoTikd, £T161 MGTE Vo UMV VOTEPEL
og oyéon pe Toug cvppadntég tov. (Toinpa, 2007), (Herbert, 2008).

Ta mo ovyypova epguvnTikd dedopéva deiyvouv 0Tt 0 TPOGIHIOPIGUAG TV JEEI0THTOV
(PWVOAOYIKNG ENEEEPYACTIOG KATA TNV TPOGYOAMKN NAKia givat duvatdv va ypnoiponombel g
HEGO Yo TNV EYKaLpn TPOYVOOT TOV HOONCIOK®V SUCKOA®MY. ZVVETMG, oV 1 SL0dIKAGTIo TNG
aviyvevong ypnoomombet oe KatdAAnio TAaiclo Kot COUPOVO [LE TOL GUYYPOVO EPEVVITIKA
dedopéva, pmopel vo amofel apketd ypiown kot vo Bonbncer otmv mpoOPAEYN Kol GTHV
EyKaipn OVILETOTION TOV podnclokdv dvckolmv. (Blacconovriov, Potowca, 2007).

Méca oe pa oxoAkn TaEn cvpmeprhapfavouévng kot g Taéng tov Nnmoywyeiov,
T0 QAGO TOV HOONCIOK®OV O10UTEPOTATMOV TOV GUVAVTH £VOG EKTALOEVTIKOG TEPIAALPAVEL

1060 TNV TPOPANUATIKY] CUUTEPLPOPE OGO KOl TG SVOKOAMES pAOnong mov pmopel va
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AVTWETOTIOEL £va, Tadl 6T SAPKEWD TNG GYOAKNG TOL Onteiog Kot GLYVE GAANAETOPOVV
peta&d Tovg Kot amrotelov evdeiEels mbavig pabnoiaxng dvokoiiag. (Kirkpatrick & Stohr &
Kimbrough, 1990). Xto Nnmayoysio po épmelpn Kot KoAG TANPOQOpNUEVT VNToy@ydg Oa
UTOPEGEL AUECHS VO, EVTOTIGEL TO Tondl oV EYEl YAMGOIKA TpoPAnpata 1 dArec pabnoioxéc
W0UTEPOTNTEG, OLOTL VILAPYOVV TOAAL EVOEIKTIKA GTOLEint TNV OAN TOL GUUTEPLPOPV, TO
omoio eivor oxeddv PBEPato 6TL Bor odnynoovy oe pabnclokéc dvokories. (Apdkog, 1999).
Tétola otoryeia givar ta axdAovOa:

A. Zyetikd pe tov TPo@opitkd Loyo, to modi mapovstdlel apyn eEEMEN, CLYKPITIKA LE TNV
COOTIKT KOl TVELLLOTIKT TOV avATTLEYN. XOPOKTNPLOTIKA, TO Todi:

v Mnepdeher 1  oepd  tov  ypapudtov uéoa  otn  A&Em, Omiadn  kdavel
VALY POLUATIOUOVGS, TT.Y. AEEL «UATNONGY aVTi «LaBNTAGY.

V" Mnepdehel akovotikd mapdpoteg AEEELS, Ty, Ael «KOAW» avTi «cOAa» 1| UTOPEL Va.
ypnowomotel avOmapkteg AEEEIG OV HOALOLV MYNTIKA HE TIG OWOTEG, T.Y. AEEL
«AoVPO» avti «Bouvoy.

v Ol TpoQopIKEg TOL EKPPAGELS, GKOUN KOl UETE TNV TPOSYOMKN mAikio, &ivol
AVAOPLULES CUVTOKTIKG KOl YPOLLLUOTIKA, T.Y. «TO® ovoiel mdpta eymy».

V' Xpnowonotei evwololoyikd ateleic mpotdoelg kat &xel ToAD mepopiouévo Ae&dyio.

V' Aev umopei vo, diynBei kdtt Tov Tov cVVERN N v TEL pia 16TOPLodAN. LE TN CMOOTY
OEPA TV YEYOVOTMOV 1| VO TEPTYPAYEL KATL TOV PAETEL

V' AvokoAevetal ToAD Vo, GUGYETIGEL ovTIKEipEVa TTOV BPicKOVTOL AKOUN KOl 6TO GUEGO
TEPPAALOV TOV, LE TNV OVAAOYT OVOUOGTO TOVG — ONAASY], 1| EIKOVO EVOC KOVOTE VO,
OLGYETIOTEL e TN AEEN «KOVOTEN 1 VO VO YVOPIGEL TAL VITOOEIKVVOUEVO YPDUOTH GE
H GEPA YPOUATOV.

V' Aev xatahofoivel v évvola tng opotokotoAn&iog kot g akoAiovdiag kot dev
umopet va amootnBicel otiyydKio 1 TPOyoudaKia, aKoAOLODVTAG T GMGTH GEPA TOV
yveyovotav. Ot AéEeig mov ypnotpomotet gite etvar avomapkteg eite eivan AdBog, evd
dev vdpyel kapio AOYIKY GEPA GTNV 1GTOPIa TOV TPOLYOVIL.

B. Zyetkd pe to ypayipo/Lomypagikn, 10 madi ypnoonotel kot to dvo yéplo -ympic va
delyvel mpotiumon oto de&l 1 6To aPloTEPD YEPL- AKOUN KOL Yo VO QAEL, VO TETAEEL TV
UmaAa, vo mdoel To LoAvPL 1 Ta mvéda Loypapikng. Eriong, dev umopet va pdbet mowa eivon
N opyYN TOL YOPTOV N TG GeAldag kot Eekvd amd ™ péom, v dkpn M 0 TéA0G. Avtd
opeileton gite 610 6T T0 TS avtipetOTilel TpoPfAnpota TAsvpimong (apEdéElo), ite 6to

OTL £xel TPOPANUOTO OPYAVOONG YDPOV. G OTOTEAEGLOL:
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V' Avokodevetal, evdeyopévag, vo (oypagicer | va @TidEel opiopéve oyfuato 1
KON KOl VOL TOL AVTLYPAYEL AtO TO TPOTOTLTO.
V' Aev EEpet va yphyel 1o dvopd tTov M o Ypdpel AdBog kot Tapovotdlel deiypata
OTPEPOCLUPOAIGHOD KoL KOOPETTIKNG YPUPTS.
V' Mnepdedet ypapriuato pe GALA Ypa@riuoto.
I'. Zyetkd pe v avayveon), 1o modi dev umopel va Kotavonoel 0Tt ot AéEglg dafalovran
puovo amd To aplotePd TPog To SeEE — TOVANIGTOV TNV KOVATOVPO HaG. TToAAd Toudid pe
VYNAR vonupoovvn StaPdlovv, ypnyopa KOAOGS, Tig AEEELS avamoda 1| EEKvvTog amd T péon
N pe avaypoppoaticpovs. Emiong, o moudi:

v Otav cvlMafiler, pmopel kou omokmdikonolei cwotd o ypophAuata, orrd, OTav
Belnoet va draPacel OAn pali ™ AéEn, T Aéet AdBog, m.y. PAEREL «ydAay, cuAlhaBilet
«yb-Aay kot doPalet «Balor.

v Aev E€petl o0 ToviCovTon o1 AEEgic.

A. Zyetikd pe moyyviowo pe AEeig ko ypappato, dsv unopetl va tagvounoet 1 vo et
Aéerg oe (ebyn 1 opddeg N va PdAet pe ™ oelpd ypdppata, aptpods, oynuate K.AT., OTOS TO
nopyorego. AvtiBeta, pmopel va eivor moAD wavd oe moryvidww mov oyetilovror pe
KOTOOKEVEG Kol LLE TPLoOIIoTOTO GYNpata, 7.y, Koot lego.

E. Zyetikd pe 11 x@poypovikég Evvores, To modi dev gival moté oiyovpo yia tnv Tomofétnon
TOV UECOH OTO YMPO Kot 0ev UTOpel va KotaAdPel katevBOvoels, Onwe aptotepd/degid.
Xavetor cvveymg Kot dev EEpet mov givar 1 Téén tov, n BEon tov N wov pével. Kavovikd, éva
noudi mévte (5) etdv mpémetl va avayvopilel moto givar To aprotepd kot oo o de&i HEPOG ToV
oONOTOC Tov Kol o€ MAkio entd (7) etdv mepimov, mpémel va umopel va Egxwpilel v
aploTePT Kot 1 014 TAELPE GTO GO TOV GAAMV.

Ta mpofAnpate TpocavatoMool, GUVETMOC, EXNPEALOVY KoL TV KOTOVONOT GAA®YV EVVOLDYV,
OT®G, TAVO/KATw®, YyNAd/younid, fadid/pnyd, akdun Kot T 0éon Kot T0 pOAO OV TPENEL VAL
€xel 0 TOUKTNG oTO SLAPOPO OUASIKA Ty vidla, YU avtd kol cuvime ta Toudd ovtd d€
ovppetéyovv. Ot viimaywyoi cuyvé mapoatnpodv avénpéva To astfiuata g andppyng Kot
™G LOVOELHG.

Yg ot T ohyyvuon ®G TPOS TNV KOTELHLVON Kol TOV TPOGOVUTOMGUO OPEILETOL KOL TO
veyovog 611 10 90% TV TodUDV HE SVOKOMEG GTIC YWPOYPOVIKEG EVVOLEG OPYOVV TTAPa TOAD
va pdBovv ) oglpd pe v omoio Ba PoPECOVV TOL POVYO TOVE, TAOS VO KOVUTOVOVTAL 1] VO
JEVOLV TOL KOPOOVIO TV TATOVTGIDV TOVG.

To madi vidBer afePordonta Yoo to av givar mpwi, peonuépt n amdysvua Kol dev €xel

eMiyvowon tov ypdvov, m.y. poTd cvveyxdg mOTe Ba yivel didAsupa 1 mote B whEL omitl.
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Mmnopet eniong, va mapovstdlel TPOPANUO OTN COGTH YPNON TOV YPOVIKOV ETPPNUATOV,
OTOC CTPLVY», KUETA», KTAOPUY, KYTECH.

XT. Zyetwkd pe v PpoyvapéOeopn kot poxpompdOsopn pviun, to o ovtd
TOPOLGLALOVY YOPOUKTNPLOTIKA TPoPAnpaTe, Tov propel va opeiloviol oe dvoiertovpyia 1
OVETAPKELD OVTMV TOV GLGTNUATAOV, TO OTToia Eiva:

v' To maidi Egyva T 0dnyiec mov divel n daokdro péco oTNV TAEN Yo SIAPOPES
AGYOALEC, T.X. XOPTOKOTTIKY|, LOYPAUPIKT, YPNON EVOS OPYAVOL N TMOG VO AVCEL Lia
doxnon. Egxvd ™ 0éon mov kaBetan 1| Tov gival ta TPdypatd Tov, EEXVE CLVEXDS
T0 TOATO TOVL, TIG PMOTOTLTEG TOV. Eeyva Tt BEANUA TO £0TEINE M VITLOY®WYOS VL
KAVEL 1] TL TPEMEL VAL ETOYAGEL Y10 TNV EXOUEVN HEPO KOL TOL XAVEL AV TOV TEL M)
NIy YOG vo, eKTEAESEL HV0 1| Kot TEPIGCOTEPEG EVTOALG.

V' AvokoAevetarl oA kot dev pumopel va emavoldpel pe ™ oo oEPE TIC NUEPES
™G €POOUAdNC, TIG EMOYEG, TOVG UNVEG, TO CAQAPNTO KOl QUOIKA O pmopel va
amootnOicel oTiyovg e T CWOTH GEPA.

(Apaviov, 2004), (Tpiyka-Meptika, 2010).

To Nnmaywyeio, T0 €KTOIOELTIKO GVOTNIO, TO VAIKO Kol Tdve om’ OAa 1 id1o 1
mrayoyds  @épovv 10 1010 Papog  eubBbhvNc Y TN YVOOTIKY, KOWMOVIKY] Kol
yoyoovvaisOnpatiky e£EMEN tov modov. Emedn to kdbe moudi eivor pio Ko povadikn
TePITTOOT, N VNTOY®YOS xpeldletol va kataddpetl 6Tt 1 ddackadio, N LETAPOPE THG YVAOONG,
T0 pabnuo, oev amevBHVETOL GE L0 OUOOHOPPT Kol Opoloyevh HAla, dAAL GE JPOPETIKY
Toud1d PE OVOUOLOYEVY] OvTIANyYM Kol pe Hovadikd Tpomo Aettovpyiog to kabéva. (Apdkoc,
1999). H vnmaymyoc Oa mpémet va £xel vroyn g OTL, WITOPEL VO OTOUTOVVTAL GUYKEKPLEVEG
ekTadeVTIKEG TTopepUPdoets, ol omoieg Ba mokiAlovv kot Ba eEaptdvion amd 10 €100¢ TOV
TPOPANUaTOG, HOONGIOKOD T CLUTEPIPOPAS (T.y. OLOKOAIM £K@paonS, OVOKOAID oTnV
opydvwon, dpvnon Vo GUUUETEXEL O©E  OPACTNPLOTNTES, EAAEUUOTIKY]  TPOCOYN,
VIEPKIVNTIKOTNTO K.AT.). H ToKTiKn cvykekpyievonoinong tov tpofAnquatog 6o m fondnost
va opyavoBei avidloya yio T oyedioon Kot VAOTONoT evOg AMOTEAEGLOTIKOD TPOYPOEUILOTOS

avtipetonong. (Herbert, 2008).
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KE®AAAIO 12
EI'KAIPH ATAT'NQXH KAI IAPEMBAXH

To onuoviikdtepo Prpo Yoo TV avIWETOMION €vOg TPofAquoTog eivor mavta m
avayvopon g Ymapéng tov. H ¢@don tov dwrtapaydv puddnong eivor tétow mov 1
AVayVAOPLIoN TOVG Ad TOVG YOVELG TV ToudIdV gival SVOKOAN GE TOAAEC TEPUTTMOOELS. AV Kol
0. T mov Ppiokovior oe opdda LVYNAOD KOUVOL Yo TNV EUPAVIOT HOONGLOK®OV
dvokoMmV avtipetonifovv, NoN, TpofAnpata opidiog vopig Katd tnv TpocyoAK: mepiodo, ot
pobnolokég tovg duokoAieg avayvopilovial, cuvNB®G, ®C TPOPAUNTO OTIS TPAOTES TAEELS
0V Anpotikov. (I'vkag, Kaiopoipng, 2003). Ot yoveic kat ot ekmoudevtikoi givar cuvidmg ot
TPMTOL OV EVTOTILOVV TNV VTaPEN TV HoBNGIOK®OV dVoKOAM®MY. O EVIOTIGUOS OmOTEAEL TO
TPMOTO GTAS0 NG AEOAGYNONG Kol GVVIOMG TPOKVTTEL HEGA OO TN GVYKPLION TOV TOOLOV LUE
T0V¢ cuvounAikovg tov. Ta moudid pe pobnclokéc dvokorieg eite Ppiokoviar o EUEAVDOG
YOUNAOTEPO HOONCLOKO €MIMESO GLYKPITIKA He TOVG ovuuadntég Tovg €ite eKONADVOLV
npofAnpata copmeprpopds. Ewdwdtepa o exmandentikdg, umopel e0KoAo vo EVIOTIGEL HEGO
omv T0EN t0 Todt mov advvartel vo mopakoAovBnoelr 1o padnua, sivor avoplyo 1M
dvokoieveTanl va  akoilovOnoel odnyieg (awtég elvanr pepikéc mpoteg €vOeiEelg mov
vrodnA@vovv v vmapén dvokoladv). (ITavtemadov, 2007). Akdpa, OUMG, Kol OTIS TPMTES
1a&e1g TOV ANUOTIKOD, TaPd TO YEYOVOS OTL Kdmoto ondi pmopel vo avtipetomilel dSuokoieg
oTNV avAayvmor, T Ypoen 1 To pafnpatikd, sivol mboavov ot Yoveig Kot ot dGoKaAol Vo Unv
avnoLYNoovy av To Toudl eivor Katd o GAAA NoVYo Kot gvyevikd. EmmAéov, vmdpyouvv kot
TEPIMTAOGELG OOV 01 YOVEIG VITOYIALoVTaL KOl 0vI|GLYOVV OTL KATL GLUPAIVEL, 0ALYL SLGTLYMG
apkeTég opég eAmilovv O0TL kATl B oAAGEeL kKan Ba PedtiwBel to moudi. Tote, T0 TPOPANUAL
ocuvN B¢ Tapoapével Kot To Todi PTAveL 6To TEA0G ToV AnpoTtikod afondnto N xwpig va Exovv
amotédecpo. ot Omoleg  mopepPdoslg  mponynOnkav Kot HE  CLGGMPELUEVOL
yoyoosuvaisOnpatikd mpoAnuate eéaitiog twv dvokolmv tov. (ITaviehddov, Avtwviov,
2007), (ZaxeAlapiov, Bloaccomoviov, Avayvootomovroc, I[Mhovurmidng, 2007). Xtig
TEPIMTAOGELS, PUVOIKA, OOV TO AiTle TOV HABNCK®OY SVGKOADV TOL TTod1oV oyetilovTot pe
to cvpmtopate g AEIL-Y, t6te | avayvopion Tov SVGKOADV avT®V Yivetal, cuvilwg To
gykapa, AOY® TNG TOPOPUNTIKOTNTOG Kol THG VIEPKvNTIKOTNTOG Tov TToudov. (Cooke &
Williams, 2003). ZXe avtd 1o onueio épxetar 0 £€YKOpOG EVIOMIOUOC Kol 1 TPAOUN

OVTYETOMION TOV HOONCIK®OV SVOKOM®Y HE 0TOXO0 Vo TPoANeBodv, akpBdc, n d1dyKwon
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TOV SVGKOM®MVY TOL MOS0V KOl 1) GLUGGMPELCT UPVNTIK®OV GYOAK®V gumelptdv. (IToAvypdvn,
Xatlnypnotov, Mriprov, 2010).

H amodoyn tov padnociakov mpofAnuatog amotelel éva wwaitepa 6H6KOA0 Kot AETTO
Oépa, emedN TIC TEPIOCOTEPES POPES VLAPYEL Gpvnon N adLVOUIO ATOd0YNG TOV amd TOVG
YOVElG Tov mad100. Metd T caPn Kol TEKUNPLOUEVT] dAYVOGCT, TPETEL Ol E101KOL Vo Bpouvv
TOV KOTOAANAO TPOTO Y10 VO EVIUEP®OOVV CMOGTA Ol YOVEIG TOV AV HE LoONGLOKEG
dvokoAiec. (Westwood, 2001). H xatavonon kat arodoyn Tov TpoPfARHatog, 6€ GuVOLOCUO
HE TNV EVNUEPMOT Y10 TI SLVOTOTNTEG Kol AOVVOUIEG TOL TOUdOV, TIC WOINTEPATNTEG OTHV
e€EMEN ™G LoONGLOKNG IKAVOTNTOS KOl TG CLUUTEPIPOPAS, TOVG TPOTOVS OVTILETOTIONG TMOV
dVOKOM®V Kot TOVG BpayvurpdBecpong kot pokporpdBecpong otdyovg mov mpénet vo, tebovv
amod YOVEIG Kol EKTOOEVTIKOVS, €ivol OVLGLOCTIKA OTOwEl Yoo TNV  OTOTEAEGUOTIKY
OVIWETOMION TOV Hodnclokdv dvokoldv. H dpvnon avt) mov ekdnAdvouy ot Yovelg, ®g
TPOG TNV amodoyn Tov TPOPANUATOS TOV TOd0D TOVS, TOAAEG (POPES TOVS 00NYEL GTO Va
amodidovv Tig €VBUVEG Y TIC OLoAETovpYieG N TN OYOAKY omotvyio ot eEMTEPIKOVG
TOPAYOVTEG, OTMG GTOVS SUGKAAOVE 1| GE 1O10UTEPOTNTES TOV TOILOV OV OEV EYOVV VO, KAVOLV
pe wavotteg, OAAG pe ovumeplpopés kol otdoelc. Eivor mo egixolo vy avtodg va
amodeyToLV OTL T0 TOdi TOVG givol ad1GPOPO N KO TEUTEMKO, TTAPE VoL OEYTOVV OTL EXEL LIdL
avIKOVOTNTO, 1 O0Toilo HETOED TV GAA®V OTOTEAEl KOl KOWMOVIKO UEWOVEKTNUO, «OTIYLLOY.
(Broooomoviov, Potowa, 2007), (ITavteidoov, 2007), (Ilavteiiddov, Aviwviov, 2007),
(Xotlnyavvoyiov, 2007).

[ToAhol eWdwoil Bewpovv oavaykaio TV €QOPUOYY| TOPEUPATIKOV TPOYPOUUATOV
TPOANYNG KOTA TNV TpocyoAkn nAkio. Ta mapepfoticd Tpoypdupata TposyoAKnG NAkiog
amgvfHvoviot og paBNTEC TOdIK®OV GTAOUOV 1) VNTOY®YEimV Kol €00V 0TOXO0 TNV EVIGYLON
TV 0e&l0TNTOV ToVg 6€ ddPopovg topeic. Idwitepa o1 de£10TTEG GYOAMKNG ETOATNTOG
BonBoHv tovg podntéc va avtamokptBohv 610 eKTOOEVTIKO TPOYPOLUO KOl GT1) SOACKUAI
KaTé TIC TPAOTES TAEELS TOV Anpotikod oyoleiov. H mapépuPacn avth Asrtovpyel oe enimedo
TPOTOYEVODS TPOANYNS KO €ival Suvath péoa amd S10¢popovg Tpodmove. (Avyntidov, 2001).

H éyxoupn mopépPaocn mpwv v A" 14En 100 Anpotikod eivor onpovtikn yu 6ca
Toud1d VKOV GE OULASEG «DYNAOD KIVOUVOLY, OIS TO TOUdLE TOL TPOEPYOVTOL OO YOUNAL
KOW®VIKO-0IKOVOUIKA oTpdpate. H €ykopn mapépufacn enttpénet v QUECT] AVTILETMOMION
TOV SVOKOM®DY TOV OOV TPOTOV avtés yivouv avumépPintes. (I'Avkag, Koiopoipng,
2003). AMwote, gival evpOTEPO OMOOEKTO TOC M TPOANYN GE TPMTOYEVEG EMIMESO €ivat
EVKOADTEPT KO O GLUPEPOLGA (O Amoyn YPOVOL, KOGTOLG KOl EVEPYELNS) omd TV

nopéuPocn oe devtepoyevég M TPITOYEVEG emimedo, agol dnAadr] ekdNAmBovv ot Omoleg
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dvokorieg. Edd mpémer va toviotel 6Tt mOAAL amd To. oToyElo TG TPOWNG TopEUPaong
aQOPOLV OAOVG TOLG HAONTEG Kot Oyl HOVO OCOVG OVTIETOTILOVV HOBNGIOKES OVGKOALES.
(IToAvypovn, Xoatlnypnotov, Mmriumov, 2010). And Vv GAAN TAEvpd, COUEOVO LE TO
CLUTEPACLATO SLPOPOV EPELVAV, TO TPOYPAUUOTH £YKoupNg TapEpPoaons Hakpompobesa
&xovv Betikd amoteléopata Yo Tovg pontég (peimon Tov TOG0oTOH TOV TSIV TOV
emovélafov v 0 TaEN 1N TopakolovOncav moapdAANAEG TALES 1 eYKATEAEWWOV TO
oxoAeio). EmmAéov, éxer  odwmotwbel  O6tt  KoBopiotikoi  mapdyovieg Yoo TV
OMOTEAEGUOTIKOTNTO QVTAOV TOV TPOYPOUUAT®V €ival 1 HEYOAN YPOVIKN OPKED KOl T
CUULETOYN OE OWTA TOCO TOV TodOV 0G0 Kot TV Yovémv tovg. (BAaocomoviov, Potoika,
2007), (Xatinywdvvoyrov, 2007). To mpoypdppoto €ykoipng mapéupacns (TpmToyevig
TPOANY™) TEPIAAUPAVOLY  EKTOIOELON KOl EMOMTEIL TOV EKTAUOEVTIKAOV, KOODS Kot
EMOKEYEIS OTO OTiTL €161 MOoTE Ol Yyoveic va BondnBodv oto €pyo ¢ avamntvéng twv
KOWOVIKOV KOl YVOOTIKOV JeEI0THTOV TOV TdldV TOvg kot va to. evBapphvouv va
OLUUETAOYOVV G Opaoctnpdtnteg T0v oyoAeiov. Emumpdobeta, £xer amoderyBel o011 1
S aoKAAlL TNG OVAYVOONG GE OTOUIKY BACGT GLVICTA TNV TAEOV OMOTEAEGHOTIKY HLEBOJO Yol
pontég g A" 1a&ng Tov ANpoTiKov oLV TaPoLSLALovY younAn enidoon. O eviAKog Tov
napéyel ) Pondeta pmopel va givor o exmaudevtikdg 1 eBerovtéc yoveic. (Cooke & Williams,
2003). Téhog, ocOpemva pe GAAEG Epevveg, Exel SAmMGTOOEL OTL AMOTEAECUATIKY UTOPEL VOl
etvar Kot 1 KaBodnynon mov mapéyovy Ta id1a Ta Toudld oYOAMKNG NAKING 68 CLUUHAONTES
T0V¢. Oa mpémel OUWG va onuelwBel OTL 1 cvykekpiévn péBodog eivar mo Pondntikny ota
pobnuatid. (Tpiyka-Meptika, 2010).

H oavtipetomion tov pobnowkov ovokoMdv emPdiietor va yivetor pe €va
TOALOIAOTATO KOl EVEMKTO GYNUO  EVICYVTIKNG OO0C0KOAIOG, E GULUTEPIPOPIOTIKEG,
KOW®VIKO-YVOOTIKEG KOl YVOOTIKEG OempnTikég Tposeyyioels kat yi” avtd givor arapaitntn M
ovvepyacio TOAA®V eWdkdV. O dAcKaAOg gival 0 TPOTOG OV, GLVNHOMC, avTIAaUPBAvETAL TO
TpoPANpa kot cuVHBE 0 TEAELTAIOC GTOV 000 YLPIlel TO TOUdT Yot VO AVTLETOTIGTOVV Ol
pobnolokég tov duoKoAieG. Ot SOMCTMOGES TOV KAVEL GYETIKA LE TNV OVOYVOPIOT TOV
LoONGloKOV TOL dVOKOAMMV eivar 101aiTepO ONUAVTIKES, Yioti pumopel va cupPdArlovv 1060
oV TPOANY™N 6GO KOl GTNV OMOTEAEGLOTIKY TOVG avTIeTOTIoN. 'ETot av, Yo mapddetypa, to
npofAnuata opAiog, To omoio JSMGTAOVOVTIOL KOTA TN VNTOKN NAKI0 aVIWET®TIGTOVV
gykaipa, TOTE 0 YEPIOUOS TV UAONCIOKOV SVOKOM®MY, £POCOV OVTEG TOPOVGLOGTOVY GTI|
OULVEYELD, VOl EVKOAOTEPOG. LTV TEPITTOOT, OUW®S, OOV TO TPOPANUO dEV AVAYVOPIOTEL
péypt v nAikio Tov okto (8) et®v mEpimov, 10T TO Tl avTamoKpiveTol pe HeyohdTepn

dvokoAio otn Ogpamevtiky mpoomdbewr kot 1 ékPaocmn TV dvokoMdv Tov  gival
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dvopevéostepn. H doxnon tov mondiod 6e dpactnploTTe POVOAOYIKNG EVIUEPOTNTOS GE
pikp] MAkio mepopilel onNUAVTIKEA TV EUPEAVIOT TOV  JTOPOYDV OVAYVEOONG OTIS
TEPIMTAOGEL OOV VIAPYOVV aVENUEVEG TOAVOTNTEG EUPAVIONG LOONGLOKAOV SL0TOPUYDV.
AvTég 01 dpaotnploTnTEG UTOPEL VoL EYOVV TN HOPPN TOLXVIOD e GTOYO TV ££ACKNGT TOL
Toud100 GTNV 0KOY|, TNV AVAyVAOPLoT TPOTAGEWV Kot AEEE®MV KOt TNV avdaAvLce GVALAPOV Kot
eovnudatov. o tapdderypo, o modi, uropet vo avaAddoel T AEEN «ylpyy O¢ «y-ap» Kot
oOTN GLVEYEWL VO TN OUVOEGEL MG «Ydpy N UTOPEl pe TN YPNON YPOUOTIOTOV KOB®V va
yopioet ™ AéEN oTOLE MYOLG MOV TN SLVOETOVY «Y-A-p-»y. (Movldkm, ZmoavTiddkng,
BauPovkag, Aifa, PdAin, 2007). Ta ocOyypova epevvntikd dSedopévo deiyvouv OTL M
dwdkacio g TPpOWNG aviyvevong pmopet va Bondnoel oty &ykaipn mpoOPAeym Kol TV
EYKOPN OVTIHETOTICY TOV HoONCOIKOV OLGKOADYV, KLPIWG €0V TPOyUOTOTOlEITOL Kot
aflohdynon ootV emvoAoyKhg emelepyaciog, mov €xel dwmiotwhel 6Tl amoteAovv
TPOPAETTIKO TOPAYOVTA VIO TNV EUPAVIOT EWOIKAOV HaONCUKOV SVCKOM®MY KOTA TN GYOAIKY
niia. (Avoyvootomovrog, Zivn, 2005), (TToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mriprov, 2010).

H avadein g £€ykoupng mopéupoons, o¢ GLOTATIKO GTOWEID OTOGONTOTE
nopéuPoong, omotedel plo amd TG KLPLOTEPEG KOTOKTNOE, GTO YDPO TOV HLOONGLOKOV
dvokoMmv. Q¢ mpodiun moapéupaocrn opiletar M wOPOYN EKTAOEVLTIKMOV 1| GLUPOVAELTIKMOV
VINPECLOV GE TOLL TPOGYOAIKNG KO TPATNG OYOAKNG NAKiag, To omoia £xel eviomoTel 0Tt
JTPEYOVV KIVOLVO VO TOPOVLGIICOVYV KAmO OLGKOAID TOV UTOpel Vo emmpedost 1
yvevikotepn avantuéy tove. (IloAvypdvn, Xatlnypnotov, Mmriumov, 2010). Eivoar mAéov
TEKUNPIOUEVO KOl OOOEKTO OTL €GV Ol OVAYVOOTIKEG SVGKOAEG Oev aviyvevBovv Kot dgv
OVTYETOMIGTOVV TO 0pYOTEPO HEYPL T B” 14EN Tov Anpotikov, akoilovBovv 10 pabnt) ce
oA ™ oyxoAn Tov (mn. O €ykopog eviomoudg KOl 1) OVTIHETOTICT TOV OVOYVOCTIK®OV
dvokoMmv and to Nnmaywyeio gival £vag amd Toug TAEOV GVYYPOVOVG KOl OTOTEAEGLOTIKOVG
TPOTOVG EKTOOEVTIKNG TTapEUPaoNg Yo TIG pLobncilokég SuokoAieg, 6to Pabud mov peidveTUL
dpaocTIKA 0 apBUdc TV Tdldv Tov yopakmpilovior 6to Anuotikd ®g paOntég pe
pobnolokés OvokoAieg kot Aapupdvovv €K ayoyn. (ZakeAlopiov, BloaccomovAov,
Avayvootoémovrog, [TAovumriong, 2007).

H mpown mopéppaocn sivar otevd ovvdedepévn pe v opby odidackorio evog
pobnuoatog o€ OAOLG TOLG poOnTéG.  Alvetoar  €UQOoT  OTNV  TPOCHPUOCHEVN KoL
eCatopukevpévn d1dacKkoAio Yoo GAOVS TOVG HOONTEG Kl Ol LOVO Y10 CVTOVG LE LOONGLOKES
dVOKOAiEG. XTO TAOIGLO OVTNG TNG TPOCUPUOGHEVNS O10ACKOAMOAS, KEVIPO TNG TPOGOYNG OEV
etvat 10 padnuo aAld o pabntig. Me dhda Adyua, To pddnua etvor avtd mov Tpocapudletan

oTIg Wloitepeg KavOTNTEG TOL KAOe pobnty, ko Oxt to ovtifeto. 'Etor n pabnoiokn
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dwdkacio eivorl Tpoyuatikd eEatopkeLUEVT), 0EOTOEL TIC YVOOTIKEG deE10TNTES TOL HabNT
Kol TPOGOopUOLETAL GTO YVOOTIKO VPOG TOV KOl GTOV OTOUIKO TPOTO TPOGEYYIGNS TOV VEOL
pabnoakot vakov. (IoAvypovn, Xatlnypnotov, Mriunov, 2010).

Mo v epappoyn g mapéuPfacng 6To TPAOTO ENIMEIO TOV APOPE GTO GUVOAO TMOV
pontov g tééng, etvor omapaitm M ETPOPPOON TOV EKTOOEVTIKAOV TNG YEVIKNG
ekmaidevong oe peBdd0Vg OMOTEAEGUOTIKNG OWOOCKOAIOG Kol 1) £UEOCT OTr CNUAGIo NG
dwpKkovS, GLOTNUOTIKNG TAPOKOAOVONoNG kol afloddynong tov podntov. To devtepo
eminedo g moapéuPaocng, o omoio pmopel va yivel €ite 6to MANIGIO TNG YEVIKNG €ite OTO
TAOIG10 NG €WOIKNG EKTAIOEVONG, APOPA GTNV VLIOGTNPIEN TOV HOONTOV GE WKPES OUADEG,
KGOe nMuépa Kol OTO TANIGIO TV OTOY®V TOV TLTIKOD OVUALTIKOV TPOYPAULOTOG.
(ITavteMdoov, 2009). Metd amd avtd 10 enimedo mapéupacns, 660t pabntég dev Tpoodevovy
wKovomomtikd Hetd and eikoot (20) gfdopddeg katdAAnAng, EVIOTIKNG d1dacKoAiag, TeEpvOHY
TAEOV o€ 0,TL UEYPL onuepa eivar £101KN ayawyn (ot padntég déxovtor eE0TOKEVUEVT] EVTOTIKY
dwaokaAio omd €101KO ekmodevTikd, o TuNuo évtaéng). Me Pdon avt) v €yKoipm
nopéuPoot, HOVO T oL TOL TEPVOVV GTO TPITO EMIMESO TOPEUPAUONG, TOPATEUTOVTOL Y10,
dryvaon kot mhovny évtatn oty €0k ayoyn. To povtélo tng mopéupaocng oe tpia (3)
emineda, £xel KePOIGEL ONUOVTIKY OVOYVOPIST OTO TOVG EMCTHUOVEG TOV HOONGIOK®OV
JVOKOM®MV Kol €YEl EMNPEACEL CNUAVTIKA KO TIG VOIGTAUEVES Ol0YVOOTIKES OOKILOCIES.
BéPata, omorteiton cLOTNUOTIKY TPOCTADEL TOV EPELVNTAOV GYETIKA LE TOLG TPOTOVG
EPAPULOYNG OWTOV TOV TopeUPloemv HEGH OTN CLYKEKPIUEVN KAOMUEPIVOTNTO KOl TOVG
TEPLOPIGHOVS TV onuepvav oyoreimv. (Tpiyka-Meptika, 2010).

Mo mv éyxaipn aviyvevon Tov Tododv pe Lodnolokég SVOKOMES YPNGILOTOOVVTOL
ToAAEG péBodot a&loAdynong, OTmg oTadopéveg doKacie oAAG Kol ATUTES SOKILOGIES.
Mia a&loddynon t€tolov tHnov €ival 1 YopNYNoN TPOKPYATIK®V TEGT (SCreening) oyoAlkng
ETONOTNTAG GE LEYAAO aplBUd ToddV 1 6€ OA T TASIEL TPV 1 KATA TNV €16030 TOVG TNV
A’ t4En tov Anpotikov. H a&ordynon avtr emdldKEl TOV EVIOMIOUO EAAEUUATIKOV
TEPLOYDV KO OVOPIUOTNTOS GE SLAPOPOVG TOUEIG TNG YVOOTIKNG avATTLENG TOV LaONTOV TOV
TPOYVOOTIKA €tvat duvatdv va amotedécovy evoeifelg pabnoiakmv dvokoMdv. 'Evag tpomog
£yKOPOL  EVTOMIGHOD  HOONOCOKAOV  SUVOKOAM®MY MOV  YPNOOTOEITal  €VPEWS  OF
ayyhooalovikég ydpeg eivar n ypnon ™¢ a&lordynong Pacikov deéotntov. (Henley &
Ramsey & Algozzine, 2006). Zmv EALGda éxel mpocappootel | khipaka tov Desforges kot
Lindsay yw v a&oloynon yvoocemv kot SeEl0THTOV ToddV TPooyoAkne niwiog. H
KAMpaxko avt a&loloyel YAOGOIKEG, HoONUaTKEG Kot YoxokvnTikEg 0e&lotnteg kabmg Kot

de&10tteg mov oyetifoviol e TNV KOW®VIKOTNTO Kot TNV avtovopio otn padnomn. Eivon
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ONUOVTIKO OTL T YOPNYNON T®V SOKILAGIOV UTOPEL VO, YIVEL OO TOV E10KO EKTOOEVTIKO 1| TOV
ekmadenTIkd ™G TaéNg (Hetd and avdroyn exkmaidevon). Katd cvvénein, o anoteAéopota
AVTAOV TOV SOKILACLOV UTopel vo Tov fondcouy va KoTaypayel opyikd To ETimedo Tov kaBe
Tod100, VoL EVIOTIGEL £YKOIPA TIG TUYOV OVGKOAIEG TOV, VO TOPATEUYEL Y100 TAN PN AE0AOYNoN
Kol VO €QOPUOcEL, €dv avtd KpBel amapaitmto, TPOYPOUUO TPOWNG TopERPaomng.
(IToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).

levikd, M éykapn S1dyveoon Tov HodNcloKOV SLGKOAMMY 00MNYel Kot otV £yKaipm
avtyetonion. ‘Eyel anmodeyBel 611 o1 dvBpomor éxovv Wwitepa peYAAes duvaTOTNTES VOl
poBaivouy mEPIGGOTEPO OTIC WIKPEG MAKIEG TOL 1) TANCTIKOTNTA TOV €YKEPAAOL €givar
peyoAvtepn. I' avtd n mapéuPaocn oto pkpd moudid ivor 1010H{TEPA OTOTEAEGUOTIKY).
BéBaa, katd v epnPeia Kot apydTEPO HEIOVETOL 1) IKOVOTNTA EKUAONONG VEDV de&l0THTOV.

'Y avto givarl onuavtiko va yiveton vopic n mapépufoon. (Tpiyka-Meprtika, 2010).
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KE®AAAIO 13
HPOI'NQXH - EEEAIZH ITAIAIQN ME MAOHXIAKEX
AYXKOAIEX

Yfuepa, oyeTkd pe 10 Bépo TV «Mabnolokdv AvoKoAldV» Telvovv  val
dwpoppmBodv dvo kvping tdoeic. H pia sivor va dodpe to BEpa Ot @ovopeEVOLOYIKA, OAAY
AELTOVPYIKA, GOUP®VO [LE EMKOWVMVIOKO LOVTEAD KOl 1) GAAN Vo TO doVE EEMKTIKG, ONANON
pe mowo TPdémo petacynpatiCovtar ot SVGKOAEG OVTEC Omd TNV TPOCYOAIKN MAKio oTnv
eviAin Lomn. Me Bdomn avtég Tig 800 Tdoelg Teivel va dtapopemBel Kot o Kavovpylog 6pog
TOV LadNolok®V SVCKOM®Y, 0 0T010G gival «eEEMKTIKY dtatapoyn AOYov-udOnongy.

Maxpoypovieg épevveg mov HeEAETNOAV TIG LoONGLOKEG SVOKOAMES amd TNV TPOGYOAIKT
niAio péxpt kKo v gpnPeia, damictwov 4Tl T0 CLUTTOUATE TOVS apyilovy va yivovtol
EULPAVN amd TO TPOGYOAMKE XPOVIK, H10POPOTOIOVVTAL GTI) GYOAIKN NAKi, OAAG SVGTLYMOG GE
TOAAEG mepumTdoelg eEakolovBohv va vapyovv oe oAdkAnNpn | Co1. [To cvykexpipéva
avagépeTal, 6Tt ot padnotakésg SuoKoAieg epnEaviovial 6TV TPOGYOAKN NAKia e T LOPPN
dwTapay®v Adyov, OlTNPOVVTOL UE OAQOPEG TOPOAAAYEG OTO OYOAKA YPOVIO, Kol
Eavaeppavifovtol Teplodikd, apyotepa otn Lo, 6€ KUvoUPYLES KATOOTAGEL, OTMG GTOVIEC,
aAloyn epyociog Kot yeEVIKOTEPO, OTOV OmOUTEITOL Vo YPNOYOTOMOoLV  avamdvTe
TPOCAPHOCTIKA 01 dradikacieg tov Adyov. TToArég popég ta mpoPAnuata epgaviCovtor Kot
oTIS 000 HOPPEG TOV AGYOL, ONAAOT Kol O EMIMEDO TPOCANYNG-OVTIANYNG Kol OE EMIMESO
eKQOpaG-TapaymyNs. Ot SVOKOAEG APOPOVV TEPIGGOTEPO GTOV TPOSANTTIKO AOYO, KAB®DG
oOUQPOVO e €pguvec, To Toudd pe Owtapayés opAlag O0ev mapovstdlovy  peydAn
eMKIVOLVOTNTA Yo pafnotokésg dSuokoMMec. "Yotepa and pokpoypovia £peuva, domoT®dOnKe
OTL To. Toud1d pe TPOPANUATO TPOSANTTIKOD AOYOVL OTNV TPOCYOAMKN MAKia, 0modidovv
apyoOTEPO GTO GYOAELD YOUNAG o€ OAa To pobfuata, eved To Tl Tov giyov TPOPALOTE
opAiag moapovotdlovv udvo HIKPEG OLOKOALEG OtV €KHAONoM TG TPOTNG AVAYVOONG.
(Morabeopirov, XattnPaciin, [Moyka, Korhvikaxn, Aleépn, 2003), (Bishop & Leonard,
2001).

Ot poBnolakéc dVoKOAMeEG otV TPOCYOAIKN MAKio Taipvovv Tn HopeN €AOPPAC
apyomopiag omv €&EMEN TOL  OTMTIKOKIVNTIKOD KOl OKOVOTIKOP®VNTIKOD Adyov, e
OOTEAEGLO. VO LT WITOPOVV TO. TToudld Vo ovorTuEouy T Pootkés 0el0TnTeg OYOAIKNG

ETOWOTNTAG, TIG WKOVOTNTEG dNAadY| ekelveg mov eival omoapaitnteg yoo ™ pddnon. Xtov
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OTTIKOKIVNTIKO AOYO eppavifouv dlatapoyés omnv OMTIKN avIIANyn Kol 6TV KIVNTIKN
avAmTLEn, VM OTOV OKOVGTIKOPMOVNTIKO £Y0VV OLGKOAIEG OKOVLGTIKNG OVTIANYNMG Kot
duikpiong, kabmg kot dnuovpyiag evvowwv. (Tpiyka-Meptika, 2010). Ta mpoPAnuata
OTTIKNG avTiAnyng oxetiCoviot pe To YeYovos OTL Ta TodLd OV £XOVV TETVLYEL TN HLOVILOTNTO
TOV OVTIKEWWEVOL, omdte KABe @opd mov PAEmovv éva mpdyua TO  avTIAapuPdvovTot
PO PETIKA. Agv UmopoHV VoL CLGYETIGOVV GYNUOTO Kot LEYEDT, Vo dtokpivouy T Lopen oo
10 TAOIGL0 KAT. AvTd To Toudid, evOEYETAL, OPYOTEPE VO, TOPOVGIACOVY SVOKOMES OTNV
TpOTN avayvoon (€0 avoartuélokn dvoretia), T ypaen (dvoypagia) kot v opboypapio
(dvsopboypapia). (Avayvootomodrov, 2008). Ta mwpoPALaT TG KIVNTIKNG AELTOVPYIOG TTOVL
amoTEAOVV EVOEEN UAONCLOKOV SVCKOAIDV £val 1 VIEPKIVITIKOTNTO, 1| VTOKIVNTIKOTNTA, M
EMewymn ovvtoviopoh kot 1M gppovy. TOco M vrepKvnTIKOTNTO TOV GLVOLALETOL KOl UE
oG TPOGOYNG, OGO KOl 1 LVIOKWNTIKOTNTO €ivol dVOKOAD va eleyyBoldv péco ota
TAOICIL TG AYOYNG KOl TOPOUEVOVV Kol GE UEYOADTEPES MAKieG HE OMOTEAEGUO VO
dvoyepaivouv kabe popen pddnong. H €ldetym ocvvtovicpov oty mPocyoAkn mAtkio
duoKoAevEL TaL TdLA G€ OPacTNPLOTNTEG OTWS TO TPEEIO, TO GPTAYLA, TO CKOPPIAMLLO K. 0.
Emiong €yovv dvokoiieg mievpimong, dakpiong 0e£100-apioTepod KaOMS Kot SVOKOMES OTIG
Aemtég Kwnoelg, omdte dev ta KaTOPEPvOLV  oTn  LOYPOQIKY), OF KOTOOKEVEG, OF
GUVOPUOAOYNOCELS K.0. XTA GYOAMKE ¥pOViK, ot duoKoAMes avtég Ba mdpovv kdmowo pLopen
dwtapayng ot ypoen (dvoypapia, dvcopboypaeia). H eppov) oty mpocyorkn miwkio
VIEICEPYETOL OTN SOdIKOGIO YPAPNG KO OVAYVMOTG OpYIKE Kol apydTEPO GTNV OPYAvVMOCN
TOV TPOPOPIKOV Katl Yportoh AdYov. [Tadid mov otnv TPosyoAki nAtkio £govv dVoKOAieg
AKOVGTIKNG O1dKpiong, 6ev pumopohy dnAadr| va dtakpivovv optopévoug eBdyyovs, evoéyetal
va gmektafel VT TOVG 1 SLGKOALN, GTA GYOAKA YPOVID, TNV AVAYVOGCT Kot Ypaer. Eriong,
€qv duokKoAgvOVTaAL VO KataldBovy 1 va BupnBovv ot Tov akovV pE Xpovikn akoiovdia, pe
OMOTEAEGUO. VO TOPOVGLALOVY QVGKOAIEG GTNV OPYAVEOGT TOL TPOPOPIKOD AOYOL GTNV
TPOCYOAIKN MAKie, oV TOvg TN SVGKOAID TN S10TNPOLV KOl GTN GYOAKY NMAKio, HE TN
HOpPEN SLGKOAMV KATAVONONG KOl 0PYAVMGNG TOL TPOPOPIKOD AOYOV Kot apyOTEPQ, TPOS TO
TEAOG TOL ANpoTIKOV Kot 6T0 [VpIVAG1o TV enekTeivovy TNV 0pYAVEOGT TOL YparToH AdYOUL,
onAadn eppoavitovv dvokoAieg omnv €kBeon kot 6e GAAN HOOMUOTO TOV OTOITOVV YPOTTY
opyavmon. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Ot dvokoAieg ot de10TNTEG GVYKPIONG, YEVIKEVOTG, TAEVOUNONG K.0. GLVIEOVTOL
dupeca pe Tig podnolokég duokoiies. Ewdkdtepa, ta mondid mov TpocsyoAkd £xovv SVGKOAIES

o€ €VEPYEIEG TOV OmOTOOV  OUAOOTOMGELS, KOTNYOPLOTOMOELS, OKPIoN  andGTAoNG,
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katevBvvong, Bapovg, BepudtnTag K.AT., 6TA GYOAMKA YpOVvie, SLGKOAEDOVTAL GTN OMovpyio
OLYKEKPILEVMOV GLAAOYIGMV, GTNV 0POUNTIKN Kol 6€ KPIGELS Y10 KOWMOVIKES KOTOGTAGEL.

Ta moudid pe pobnolokég duokoiieg, cuvnbmg, Prdvouv évtova v advvapio Tovg va
AVTOTOKPLOOVV GTIC OMOLTHGELS TOV GYOAEIOV, YMPIC VO LTOPOVV, TAVTOYPOVA, VAL KATOAGSOVY
vyt dtapépovy amd Ta GAAa Toudid. I't avtd ot kabnuepvég tovg gumelpieg pumopel va ta
00MYNGOLV G€ EKONADGCELG BLpOD Kot avLTTOKOTG Kot oTadoKE eival ToAD mlavo va pelmdel
T0 KivTpd TOLG Yo pabnon, Kabmg emiong Kot To eMinedo TG avToeKTiunong tovg. (Smith,
2004).

Téoo ot yoveig 660 kot o1 dackaAol Bempodv Ta Todd e HaONClOKEG SVOKOMECS
dvoKoAa TodLd, KaODS cuyva TapPovSdlovy TOAD TEPIGCOTEPO TPOPANLOATA GCUUTEPIPOPAS
oe oyéon pe ta vmdérouwa modwd. Ta meprocdTEPO Omd ovTh TO. TPOPAUATE QaiveTal Vo
amoTeEAOVV €va €100 aVTIOPOONS TV OOV GTNV OTOTLYI KOl TNV OTOCTEPNCN 7OV
Buwovovy Adym TV dvokoMdv tovg. Ta mowdid avtd, cvvnBwg, eivar AydTEPO OMNUOPIAN
HeTalld TOV GUVOUNMK®V TOVG KOl OMUIOVPYOLV TTEPIGGOTEPO OPVNTIKEG EVIVTAGEL GTOVG
GALOVG. ZOUQ®VA PE OTOTEAEGILOTA EPEVVNTIKMV EPYUCIDV, £XEL dlamioTwbel g ot tpelg (3)
oToVG T€00ePIS (4) HodNTEC He panclokég dtaTapayEs £(0VV Kot SUCKOMES TOV apopohV GTIG
KOW®VIKES TOVG OEEIOTNTEG.

YyxeTikd pe vV mPOYVOOT TOV GLVOISONUATIKOV TPoPfANUdTov TOV Todidv pe
pobnclokd TpoPANUTE, TO OTOTEAEGLOTE TOV EPELVAV glval TOAD aic1ddoa. ‘Exetl Bpebel
TO¢ evd To mpoPAiuata oto ypaupato’’ ocvveyilovtar 660 TO. GTOUO UEYUADVOLV,
yopoktnpilovior oamd okadnuoiky Kot emoyyelpotiky] emtvyio. Emiong moAv  kaAn
TPOGOPLOYN TOPOLGLALOVV KOl GTNV TEPLOYN TOV OWKOYEVEILK®DV GYECEDV, OO KOl TMV
oYEGEMV UE TO GALO QVUAO. ATO TNV GAAN TAELPA OGS, TO XAPOKTNPILEL HEIOUEVT TKOVOTNTA
OVOYNG OTN LOTOIMOT Kol 0pKETEC SVOKOAIEG OTIG OYEoeELS e To 110 POAo. ([Tamabeopilov,
Xotinpaociin, [Toyka, KaAlwvikcakn, Algépn, 2003),

Oocov apopd oty e£EMEN TV LOONGLOKOV SVCKOAM®DV 0VTO TOV TPEMEL VAL TOVIGOVLLE
etvar 0t pe ™V TAPOSO TOV YPOVOL UTOPEL TO. CLURTAOUOTO VO VTOYMPYOOLV UE TNV
KOTGAANAN Oepomeio, oAld m Ow n dwropayn mopouével. o mopdderypo, mn 01Ky
avantuélokn dvoie€io kol 1 €01K pHobncloky SvoKoAid otV avayvmon (dvcavayvmoio)
etvat 510yvMGELS TOV GLVOOEVOVY TO ATOUO GE OAN TOL TN (®1], VO Yo TNV E101KT HLoONGLOKT
dvokoAio ota podnuotikd — apBuntiky (dvcopBuncio) eV VLAPYOVV EMAPKT GTOLYEIN TOV
Vo EMTPETOVY 0o@oAn TTpdYvmon Yo v mopeia g H €0k pabnolokn dvokoiia oty
avdyvoon €xel tomiky mopeio. EppaviCeton pe v évapén g goitnong oty Ipdtm (A")

AnNpoTikoV Kot Taipvel TV TEMKN TG €KOVa TEPImOV 610 PEGO TNG Qoitnong otn Agutépa
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(B") Anpotikov. H e pobnowkn SvokoAio otn ypomt) £k@pacn — opboypagio
(dvcopboypapio) mapovoidletar v O YpoviKn TEPIOd0 HE EKEIVN TNG OVOYVOOTIKNG
wavotrag. Evtovtotg, ot mapdAinieg cuvnBmg mopeieg mov akoAovBohv £xouv dopopeTikn
e€éMEn. Ot duokoAieg ™G avlyvoong VIOYWPOVV HE TNV TAPOSO TOV ETOV QOITNONG GTO
oYOAEl0, APNVOVTOG MG KATAAOUTO S10TAPOYES (O TPOG TNV ToYElo GLALAPIKN aAvayvdpLon Kot
TNV GUECT] KATAVONGT TOL TEPLEYOUEVOL €VOG KEWWEVOL, VA Ol dVOKOAEG TNPMONG TV
0pBoYPAPIK®OV KOVOVOV ETUEVOVV, LIE ETUTMOGELS OTT YPATTY] GOVOEST VO KEWEVOL Kol THV
€V YEVEL YPATTY] £KQOPOGCT KOl SITOTMOT. ZOUQMVE LE EPEVVES OVAPEPETOL OTL OV TOL OO
pe dlaTapoyn oTNV ovAyvmon OV avoyvmPIGTOUY (OGTE VO OVTIUETOTIGTOOV OepamenTiKd
TOVAd IoTOV TPV Ta. evvid (9) toug ypovia, tote 10 74% oamd avtd Bo efokoAovbel va
nopovotalel doTapayEs Kot Hetd v 6000 Toug amd to AvKew. (AVoyvomoTOTOVAOS, Xivn,
2005).

H dudyvoon piag 101kng avamtuEakng Hobnolokng dotapayng 0ev eivol Kat’ avaykn
KOTAGTPOPIKNG TpOyvwone. H kain mpdyvwon BéRata, vroompileton 6t e€aptdrarl amd Tov
VYNAO  OelKTn VONUOoLVNG KOl TNV OVOTEPT KOWMVIKO-OIKOVOUIKY] KOTAGTOON TNG
owoyévelng. Xepdtepn givar 1 TPOYVOON OTOV GLVLTAPYOLY GUVALGOHMUATIKEG dLOTAPAYES
kot Awrapayn EAdeippotikng Ipocoyng — Ymepkivntikdtra. (Avoyveotdmovrog, Xivn,
2005). Ta televtaio xpovia, 0 KAAOGG GYEIUCUOG TOV JOYPOVIKMDY EPEVVAV OV EYOVV YIVEL,
€xel OELKOAVVEL ONUOVTIIKA TNV Kotovonon g eEEMENG ToV ToddV HE HoONCLOKEG
dvokoAies. 'Exet emonuoviei mmg, mopd 10 yeyovdg 0Tt 01 SUGKOMES TOV IOV AVTAOV OEV
UITOPOVV VO, amoKaTasTa000V TANPMC, 1 €EEMEN Tovg glval TOAD KaivTtepn an’ 6Tl wioTELOV
ot ewwoi maradtepa. (Tpiyka-Meprtika, 2010). Eniong, otig eAAnvikég pehéteg, tovileton m
onpacio g BETIKNG GTAOTG TG OKOYEVELNS Yo TNV €EEMEN TOV TAOIDV LE SLOTAPAYES TNG
pnéonong. @uowd, mn mPdYvoon TV dwTopaydv pabnong efoaptdrol amd TV TPOUN
Jyveon oAld Kor amd TNV Tpdyn Kot Eykaipn moapéppoon. (Avayvootdémoviog, Xivn,

2005).
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KE®AAAIO 14
ANTIMETQIIXH TON MAOHXIAKQN AYXKOAIQN

H oavtipetdmion tov modwod pe pobnowokés dvokoiieg sivor po ovvBetn ko
LOKPOYPOVIOL J10IKOGT0 TOL €XEL WG OTOYO QPEVOS Vo, avorTuéel 1 vo PEATiOoEL TO Toudi
KOVOTNTEG OV GLUVOEOVTOL HE TN OYOAMKN HAONOM Kol OQETEPOV VO OMOADVEL 1| Vo
OVJETEPOTOMGEL Kt TIG GLVOLTONATIKEG duGKOoAieg oV To cuvodevovy. (KapBodvng, 2007),
(Bender, 2003). Avaioya pe ™ popen Kot ™ cofapdtnta ToV HadncloK®V SlTtapoydv, Tig
GAAEC TUYOV VOGOAOYIKEG OVTOTNTEG, KOOMG Kot TNV MAKio. TOL TOd100, N CVTILETOTION
EMOUDKEL TNV 0EOTOINOT TV SLVOTOTHTOV TOV TOdOV, TOGO GTO YVMGTIKO, OGO Kol GTOV
AvTUNTTIKO TOUEN, AOUBAVOVTOG VITOYN TIS WO10UTEPOTNTES TOV OO0V KO TIC IKAVOTNTEG TOV
dwbétet. (Kappovvng, 2007). Exeivo to omoio amarteitor BEPata o OAES TIG TEPMTMOGELG Eivoil
N aydnn yw 10 dTopo mov WAGKEL Kot 1 SlopKNG EvOAppuvVeT Kol eVicyLor| Tov 1060 and To
O1KOYEVEWKO TOV TEPPAALOV 000 Kot amd To mePPAALOV TOL GYoAgiov. Znv evBdppvvon
VT Uopel, LEPIKES POPES, VO CUUPAAAEL 1 EVIoYLON KoL OVASEIEN TV EMITEVYUATOV TOV
Kot o€ GAAOVG TopElg (T.y. oTov abANTIoUO, OTN HOVCIKY, Ot OYPUPIKY, GE TEXVOAOYIKA
Inmuata K.AT.). Avtd Ba £el WG AmMOTEAEG O T HEIDMOT TG OTOYONTELGNG TOL ATOUOV OO
11§ TOAVEG amOTVYIEG TOL TOV dNUIOVPYOLV Ol UABNCLOKEG TOV JVOKOAIEG Kot T YEVOT| TOL
a1o0npatog g enttuyiog o€ KAmoov GALOV Topéd, YEYOVOG TO OTOI0 amd WYuyoAOYIKN Aoy
Opa aVTICTOOMOTIKA oTO. TPOPANUOTE TOV OVTIHETORILEL eE0ITIOG TMV CLYKEKPIUEV®OV
poonclokdv tov dvoyepeidv. A&ilel va onueimBel OTL OPIGUEVEG KOTNYOPIES OTOU®V LE
ewwég padnolokéc dvokoAieg (m.y. €O avamtvélokn dvolre€ia) dwbétovv a&droyeg
wKavotTeg 6€ GAAOVG Topelc, ot omoieg pmopovv va a&lomombovy katddinAo. H avdadeln,
BéPata, TOV emTLYIOV OVLTOV OE oNuaivel gyKATOAEWT TG TPOoomadslng eEdAEYNG M
duprovonc tov vrapydviov podnclokdv tpofinudtov. Kold eivar, mvimg, oe OAeg Tig
TEPIMTAOGEL VO OMOPEVYOVTOL TOGO 1 «ETIKETOMOINGN» TV avOpOT®V He TpoPAnpaTa
péonong 6co Kot 1 Slopkng cu{NTNON Kot EVOGYOANCT LE TO GLYKEKPIUEVA TPOPANLLATO TOV
avtyetonilel éva dtopo. H mpoomdbeia dnpovpyiog BeTikdv 6TACE®V AMEVOVTL GTO TPOG
paonon avtikeipeva eVVoel TNV ATOTEAEGUOTIKOTNTO TOV HEBOIMV TOVL YPNCOTOIOVVTOL Y10
v vtofondnon Tov oV Kot Twv epnpov Tpokeyévon va Eemepdoovy, oto Pabud tov

duvatov, To TpofAnpata Tov cuvoavtovy. (Mapiddkn-Kaoowtdakn, 2010).
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H dwdwacio g avtipetdniong EEKvVA amd TV avayvapion Kot TOV EVIOTIGUO TV
SVOKOAM®V TOV OIS0V, TNV EMAOYN TG 6MGTNG TOmoBETNONG (.. EVIGYLTIKY ddacKaAid,
€101 Ta&N), TOV KATOPTICUO KATAAANA®V TPOYPOUUATOV COUPOVA LE TIG AdVVOIES Kot TV
EMAOYN TOV TPOSPOPOTEPOV HeBOd®V ddackaiiag Yy v ekaotote mepintwon. Ot
npobmobéoelg eivar 1 emuOPP®oN Kot €EEOIKELON TOV EKTAOEVTIKOV, 1 €vEMEI TOV
AVOAVTIKOV TPOYPUUUATOV, 1] KATAAANAN DAMKOTEXVIKT VTOOOWUY, 1] KOW®VIKY 6THPEN Kot 1
evnuépmon tov yovémv. (Myeloyiavvng, Tlevakn, 2000), (Henley & Ramsey & Algozzine,
2006). H evdederypévn yuo kébe mondi oviyetdmon eivor va vAomoteitol and €101Ko0G,
EKTOOEVUEVOVG GTOV TOUEN HoONCLOKAOV duokolmv mov yveopilovv va otmpilovv v
eKTadEVTIKY Otodkacion pe v apoPaio dokivnon cuvalsONUATOV EUTIGTOGUVNG Kol
oefacpol avipeso oto mowi kKot otov €01KO. TlapdAinAa pe TV OVIETOTION TOV
dvokoM®dV pabnong tov modov, Bewpeitar avaykaio 1 cvpPfovievtiky TapéuPfacn GTOVG
YOVEIG TV, Kab®G Kot 1 cvvepyacio pe o oyoAeio. (Kappovvng, 2007), (Ppaykovin, 2004).
H xotdAAnAn cvpfovievtikn vroompign, opeidetl va yapoaktnpiletor and cuvénela, ETLOVI
KO TPOGOPLOYN OTIG WO10UTEPOTNTES TOV OTOUOV, OTTMG GVUPaivel Kot e T GTopo oV gV
napovctalovy Wiaitepa pobnciokd tpofAnuate. Avtd onuaivel 6Tt givar duvartn akOun Kot
N OAAOYN] TOL GYOAMKOU TPOYPAUUOTOS OV TAPOKOAOVOEL TO GLYKEKPIWEVO GTOUO 1M M
JPOPOTTOINGT TOL TPOTOV TV GYOMKAOV €EETAGEMV KOL TOV OTOUTHCE®V Omd 0ovTO.
(Mopdakn-Kacowtakn, 2010), (ITapovon, 2010), (®poykodin, 2004). H &0
OVTYETMOMION TOV LOONGLOKOV SVOKOM®Y VOGS Tandlov 0ev dkalohoyel TV amopdKpuven
1OV amd T0 'kavoviko oyoleio”’. Avtifeta, Bewpeitor wg TAEOV evOEdELYIEVO VO TOPEYETOL M)
€0IKN AVIWETOMION HECH GTOVG KOATOUG Tov oyoAeiov. (KapBovvng, 2007). H cuvvepyaoio
LLE TNV OIKOYEVELN KOl GTOV TOUEN TNG OVIYETMMIONG TOV LoONGLOKOV dLGKOAM®MV Bempeital
amoAvTmg avaykaio. To €ldog g cvvepyaciog mpoodiopiletar oyt LOVo amd TiG SOLVOKOAIES
OV OVTIHETONILOVV TO. GLYKEKPYEVO ATOWO, OAAL KOl OO TIS OLVOATOTNTEG TOV EYEL M
owoyévewr. H evnuépoon tov yovéwv eivar  Paocwkn  ywo  va  amo@evyBovv
OAANAOGUYKPOVOUEVOL TPOTOL OVIYETOMIONG OT0 OYoAeio kot oto omitt. (Mopiddkn-
Kaocowtakn, 2010). Emiong, ot yoveic tov modudv o TOAAEG TEPIMTAOGCELS YpeldlovTan
e€edwevpévn Pondeto TPOKEWEVOL Vo SEPYOGTOVV TO. GUVAICHNUATE TOVG OTEVOVTL GTHV
amotuyio Kot Tig SuokoAieg TV madidv tovg. ([Tapovon, 2010).

e OAeg TIG TEPMTAOGELS, BEPata, PacIKn apyn YO TNV OVTIHETOTION TOV LAONCLOKOV
dvokoMmv mpémet va givar 1 e€atopikevon g oxetikng mapépuPaonc. To e&atopikevpévo
exkmadeuTikd mpdypappa Pociletor otny TANPN SyveoTtiky a&loAdynon tov pobnti kot

ekmoveitoar amd v O SemoTnUovIK opdda mov afloAdYNCE TIC KOVOTNTEG KOl TIG
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advvopieg tov. (Westwood, 2001). To npdypappo pmopet v epoppoletal 6to oyoieio (amd
TOV EKTOOEVTIKO TNG TAENGS N TOV €00 Taday®Yd), aALA eitvan amapaitnto va cvveyileTon
Kot 610 omitt. H gpapuoyn yivetar pe cvykekpylévo ypovodtdypoppo Kot 1 mopépfoon
OTPEPETOL OE GLYKEKPIUEVES TIEPLOYEG OTIG OToieG O paBNTG Exel advvapiec. To mapepPoticd
TPOYPOUULO ETOUEVAOS TPETEL VO SIOKPIVETOL Y100 TOVG GOPELS 6TOYOVS TOL (PpayvrpdBecuovg
KOl HOKPOTPOOEGHOVS)” GUOIKA 0 pabntig eivorl exeivog mov ovclaotikd Ba Kabopicel Tov
TpOTO Opdomng, To puiud ¢ TapéuPaocngs, T xPovikn TG dtapkeld aAAd Kot T ANén g (1e
™V OAOKANpwo™n Tov TopepPatikov mpoypaupatog). H efatopkevpévn moapéppaocn ota
pobnolokd Keva tov pabnm eivor amoapaitn, Kabhg n amrovsio g Unopel va AEITOVPYNOEL
APVNTIKG OTNV TEPAUTEP® GYOAKN Kot padnoioxny tov mopeio. (ABavaciddn, Kaivpng,
®paykovin, 2007), (TToAvypovn, Xatinypriotov, Maipmov, 2010).

H diemotuovikn opddo mov 0AoKAP®GE TN d1yveOoTikn a&lodldynon Ba mpénet va
KOTAPTIGEL €vol ATOUIKO EKTOOEVTIKO TPOYPOUUO e OKOTO vo. Pfondnoet to pobnty pe
pobnolokég dvokoiieg va Pedtiwbel otovg Topelg Tovg omoiovg dvuokoAevetal Waitepa. To
OTOUIKO EKTOLOEVTIKO TPOYPOUILO CUUP®VEITOL LETAED TOV TONd100, TOL €101KOD TALdAY®YOD,
TOV GYOAIKOV WYUYOAOYOV, TOL EKTOWELTIKOV NG TAENG kot Ttov yovéa. Ot otdyol TOv
TPOYPAUUOTOS 0EIOA0YOVVTOL OO TOVG CUUUETEYOVTEG AVE TAKTA SOGTAHOTO, £TCL DGTE VO
eréyyetanr M mPpdodoc Tov modY. To ATOUIKO EKTAOELTIKO TTPOYpappo Oa mTeptAapPavel
TANPOPOPIES YO TNV YUYOAOYIKY EKTIUNOT, TOVS PpayvmpdBecsovg Kol HoKpoTpOBesOvg
oTOYOVG, TN O10aKTIKN HEB0JO, TO €MONTIKO VAKO, TO TO10¢ B TapEYEL TNV VITOSTNPIEN Kot
TOLEG E10KOTNTEG O eumAaKOVV 0TV TopEUPAoN, TO TAOG Kot TO TOCO cLYVA Ba Ay eTaL M
TPO0O0G, KOOMG Kol TIC OAMICTAOCELS KOl OAAAYEC TOL TOPATNPNONKAV GTOV EMOVEAEYYO.
(ABavao1adn, Kaidpng, @paykovin, 2007), (Cooke & Williams, 2003). Ta mpopAinpata mov
avTeTomilovy ot padntég pe padnolokéc duokoiieg eivar avénpéva Kot apopovv TG0 GTO
YVOOTIKO 000 Kol 6T0 ovvalsOnuatikdé kot kowovikd topuéo. H Omapén dvoxkolmv
Katavonons, opydvmong kot dwayeipiong tng mAnpogopiog mov d€yoviol o, Toudld GTo
oxoAeio, eite amd To keipevo glte amd TNV TPOEOPIKN TOPAOOCT TOV EKTAOEVTIKOD,
Bpiokovior otov mupnve Tov podnclokdv dvokolmv. Ot pobntég kot ot pabntpleg pe
pobnolokés SvokoAleg aviyetomilovy onuovtikd mpoPAnuate  (LvAUNG, OTPATNYIK®V,
KIVATPOV K.AT.) mov Tovg eumodilovv va aflomomoovy TIg TANPOPOPIEG TOL  TOVG
TPOGPEPOVTAL LIE OTOLOVONTOTE TPOTO UEGO G pia ook Taén. (Stambak, 2003). I'” avtd
etvar @avepd Aomdv, 6t 1 vVIooTNPIEN Tov TAd1oV e pabnclokég dvokores Eekvd pe )
LEAETT] TOV YVOOTIKOD, HOONCIKOD KOl YOXOKOIWV®OVIKOV TPOPIA TOV, TO 0Toi0 £XEL TPOKVWYEL

amd TV YuyodlayvmoTikh kot t padnociokn a&oldynon. (Bender, 2004).
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10 oTdo10 NG TaPEUPacng KaBMOG Kot 6To 6TAd10 TS aEoAdYNoNS onuacio £xouv:

H opydvoon kot epoappoyn &vodg KATEAANAOL Yuxomaday®yukoy mTPOoYPELLOTOS
EVOPUOVIGUEVOL UE TIG dUVATOTNTES, TO EAAEILUATO OAAG KOL TO. EVOLLPEPOVTO TOV
moud1o0, 10 omoio mpodypoupe Bo Poaciletor oTo AMTOTEAEGUOTO TNG OLOYVOGTIKNG
a&loAdynong tov pobney.

H capng otoyobesio Tov mpoypdupatoc. To mpdypappo mapépupacns mpémet va €xel
JupKeln, OMMC KOl COQEC KOl UETPICIUOVE GTOXOVG, (OTE Vo €ivol €QIKTN M
a&lohdynon tov.

O ypdvoc mopoyng avtg ™S LVIooTNPENS (Tpdn TapéuPfact, TPOT CYOAKN
niia, oevtepoPddpia eknaidevon, tprroPddpia ekmaiogvon).

H ovotuotikny epappoyn tov mpoyplppatog mopéupacns He v tpnon &vog
YPOVOIYPAUUATOS TOGO GTO GYOAEID OGO KOl GTO GTiTL.

H vroompi&n tov pobnt pe pobnoiokéc dvokories 1660 oto pobnoakd 660 Kot
OTOV YUYOAOYIKO TOUEN.

H odwpkng oafohdynon tov  eEATOUIKELUEVOL  TOPEUPOTIKOD  TPOYPALLOTOG
(drapoppmtikny agloAdynon), £161 dote avtd vo pmopel va tpomonomBel avaioya pe

NV TPO0S0 TOL HabNTY).

Ot pofnolokég SvokoAieg €vog modov eumodilovv cuVNBME TV OMOTEAEGLOTIKY

TPOcPOcN TOV OTA YVOOTIKE aVTIKEIEVA TOV OYoAgiov. XtV mpwtofdOuia ekmaidevon M

napexOuevn Pondeta evosyetan va €xel kamota and TG ENG LOPPES:

v

Tng ovppetoyng tov modwd o MU évtaéng, Omov ePappoleTorl JOUKTIKO
TPOYPOULLO OTtO EWOKO TOOAYWDYO.

Tng atopKng VTOGTNPIKTIKNG J100CKAAING 6TO OTitl, KUPimG omd 101K TAdaymYO 1
oLYVA OO GALEC EOIKOTNTEG.

Tng atopkng VTOGTNPIKTIKNG O10acKOAING 6TO GYOAEl0 amd €101KO TadaymYd 1| GAAES

E0IKOTNTES,.

Emeidn Opwg to Tpoypappato eVicyuTikng ddackariog dev epappolovtal ota oyoAeio ta

TehevTaio xpovia Kot 0e00UEVOD OTL TO TUNHOTO £VTOENG KOAOVVTOL VO KOADWOLV Lol LEYEAN

KOl OVOHOl0YeEVH] opdda pe etepdkinteg HoONolOKEG OLOKOAEG Kol GAAD  GYOAKK

TpoPAnpata, N TAEWOVOTNTA TOV HobNTdV pLe potnotokés dvokolieg Ba mpénet vo Pfondnbei

1060 GTO OTiTL 0G0 Kol KLUPIWG oTNV 1010 TN oYoMKN TAEN OTOV PolTd, Le TV evioyvon, TV

vrooTPIEn Kot TV kafodnynon tov ekmodevtikov Tov. (IloAvypdvn, Xoatlnypnotov,

Mriumov, 2010).
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SOUTEPAGUOTIKA AOWOV, Yoo piot OTOTEAECUOTIKY OVTILETOTIOT TOV HOONGOKOV
npoPAnudtev tov madov eivar amapaitmto n wopéuPacn va mepthapupdvel to moudi, v
OKOYEVELDL KOl TO oYoAMKO mpdypappa. TO6Go ot yoveig 660 kKot ot ddokarol Bewpovv ta
moudld pe pabnolokéc duokoAieg dVGKOAN TAdd, KOOMG, GVYVE TaPOLSLALOVY Kol TOAD
TEPIOCOTEPO TPOPALOTO CUUTEPLPOPAG GE GYEOT UE TO LITOAOITA TodLd. Ol EKTOOEVTIKES
nopepPaoelg, Aowmdv, Oa mpémer vo Pacifovior aQevOg HEV OTNV  OVTICTAOUON TOV
OVETOPKELDV GE EMIMESO IKOAVOTNTMOV TOL HOONTH HE TNV TOPAAANAN EKUETAAAELON TOV
SVVATOTNTMV TOL KOl APETEPOV GTNV AVTILETMOMIOT KOl TPOTOTOINGCT TV TPOPANUOTIKOV TOV
ovumeplpopdv. (AbBavaciadn, Koivpneg, Dpaykovin, 2007), (Kirkpatrick & Stohr &
Kimbrough, 1990).

14.1. Evioyvon TOV YVOOTIKOV KUl GUVILGONUATIKAOV Y0P KT PLGTIKOV

H dWoaokoiio tov pobntodv pe Moabnowkés Avokolieg omoTeAel Mol OmoLTnTIKY
dwdkacio Kotd TV omoic 0 EKMOOELTIKOC TPEMEL va AdPel vawoyn 1oL Ol HOVO TO
avTikeipevo mov Ba J0dAEEL KOl TO YVOOTIKO €mimedo TOv pobnT oAAG Kot To Poctkd
YVOOTIKA KOl CUVOLCOMUOTIKA YOPOKTNPIOTIKG TOV pobnt pe Mobnowkéc Avokordec.
Opeilel va vTOAOYIGEL TO PVIHOVIKO TOV dUVAUIKO, TN SLVATOTNTA TOV VO OPYOVAOCEL KO VL
Juyelplotel TIC O10ACKOUEVEG TANPOPOPIEG, TNV ATOYN TOL Yo TIS OLVOTOTNTEG TOV, TO
KivnTtpd Tov KABMOG KoL TO, KOW®MVIKG TOV YOPOKTNPIOTIKA. XTn cLVEXEWR givol avayKaio vo
avaALBoOV Ta YOPOKTNPIOTIKE aVTd KaBdg amoTeAovV amapaitnteg npobmobécelg yio v
EVEPYN KOl OMOTEAECUATIKY] EUMAOKN TV podntov pe Moabnolokés Avokores oTig

akadnpaikég dpactnpiotres. (Mmnotoag, 2008), (Xatlnyidvvoyiov, 2007).

V' Mvijpn

H Aettovpyio Tov PvnpOVIKOD pNYOVICHOD KOTEXEL OMUOVTIKO pOAO oTn pabnoloky
dwdwkacia. 'Etol, ta mpofAnpata mov avtipetonilovv ot pabntég pe Madnoiokég AvokoAieg
oe Oha Ta emineda oLTNG TS Asrtovpyiog givar Papvvovcag onpaciog Yo TNV €Tid06Y] TOVG,.
Mo OmOTEAEGUOTIKY] TPOGEYYION €ivol 1 TPOomABeln. TOPAKAUYNG TOV  UVNHOVIKOV
JVOKOM®V TV UAONTOV aUTOV HE TN YPNON UVNUOVIKOV OTPUTNYIKAOV (LVNHOVIKA
BonOnuata). Ta pvnuovikd Ponbnuota eivar otpatnyikéc mov Pacifovion &ite oty
eneepyacia gite 6TV 0pyAvmOSN TG TANPOPOPING TOV SOACKETAL, SNUIOVPYOVVTAL OO TOV
EKTOOEVTIKO Ko ¥pNooToovvIon yoo va ommpiovv tn pobnooxn mpoomdbeio TmV
pontov pe Mabnowokég Avokolieg, ave&dptnto amd TovV TOpEN GTOV OMOi0 EYKELTOL M

napéuPoot. Lkomdg Twv pvnuovikev Bondnudtov ivor va fonbdficovv oty Kodikomoinom
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TOV VAIKOV TIOL TPEMEL VO OTOUVILOVELOEL OMLIOVPYDOVTAG GUVEIPUIKOVG deoUOVS peTalhd

aLTOV KOl KATOG GAANG TANPOQOpiag 1 YvAONG TOL €ival YVOOTH 1 MO €OVKOAO Vo

amopvnuovevdel. Avtoi ot deopol dev VIAPYOLY TOAAES POPES OTNV TPAYUOTIKOTNTO, OAAL

JoHOVVTOL MOTE VAL VITAPEEL EVYXEPNG AVAKANGT TG Yvdong 0tav avtd amortndel. (Mndtoag,

2008), (Tpiyxa-Meptika, 2010), (XovAapdc, 2007).

Ta pvnuovikd Bondnuoata ¥pNoYoTooHVIOL Yot oVoK®OIKOTOINGY, TPOTOTOINoT Kol

eneepyacio ¢ TANpoeopiag kot umopetl va givar dtdpopec péBodot kol TeEYVIKEG, OTMG Ol

aKoAovOeg:

Mvnpovika pondqpora

Heprypaon

Hopdderypa

Piuec.

Mikpd mopata mov
TEPLEYOVV TNV TANPOPOPia

®G £XEL N TPOTOTOMUEVT.

Agl 0 Ogoc 0 Méyag
YEOUETPEL,

(Yo va Bopdtan tov apOud
TV ynoeiov tov = 3,14159
LETPA TO YPAULOTO TG KAOE
AEENG TNV TOLPOTAVE®
opaon. Aeti: 3 ypappata, dpa

3 10 Tp®TO YNPio K.0.K).

A€Eeig — Khednd.

AéEeig mov M onpacio Tovg
umopet vo TupodOTNOEL THV
avdékinon g OVGKOANG

YVAOGNG 1| TOV OPIGHOV.

I'AAA y10 Tovg TOTOUOVG
™¢ Oeccahovikng
(Fodhkog, A&og,
Aovdiag, AMdkpovag)

Axpovipa 1 akpooTiyidec.

AmodidovTol SVGKOAEG
YVOGES N GEPA TPAEEMV LUE
Baon axpovopo AéEewmv —
KAEO14 OV TIG

yopaxtnpifovv.

Exopdlo 10éeg
Koamyopromoid tig 10éeg
Oéto oe oepd TG 10€€¢
EAéyyo avtd mov £ypoya
Inueidve to Adon kot to

dopHdve.

Avodroyieg.

ZyMUOTIKN avoAoyia.

"Evog podntmg mov

EVOLOPEPETOL Y10L TO
10ddGPapo Bupdtot EVVOleG,
AéEels, dradkaoieg, OTav

avTég TomobeTnBovv o€ éva

138




oxeddypappa ynmédov

000G PAipOV.

Nogpég ewcovec.

Yuvelppukdg 0eGUOG LLE TOV
KavOva, ToV OPIGUO 1 YEVIKA
M YVAOOT, £TGL MCTE Vo,
avakoAgitot ) 0OGKOAN
TANPOPOPio LECH TNG VOEPNS

EIKOVOG.

O opBoypaikdg Kavovag
TOV LETOYDV GE —OVTOG OTOV
toviletan to | 0 | . X1 epaocn
«TOVAAOVTOS KOPTOVLLO» TO
| 0 | umopet va mopactadet
oo (o VOEPT KOV

evog Kapmov{lov —1o
OpKpov- mov otav Ppedel
amd TV TOL Vo TGEKOVPL
(o tovog ywpileton ot

péon -yivetar ouéya).

Ontiomomoelc. Mertatponr) g cepdc H ewdva evog pavitaplon yio
YVAOGEDV 1 EVEPYEUDV GE TNV KATOOKELY] TOV /T/ Ko
EIKOVEC, OTTIKEG EIKOVO TOV Y1OVIOD Y1d TNV
TANPOPOPIEC. vevOOIon OTL N AEEN avT)
YPAPETAL LE OUIKPOV.
Koatnyopronomoeic. TomoB¢tnom ¢ Katnyopieg Koatnyopiec pnuazov,

TOV TPOG Haonon

OVTIKELEVOV.

OVGLOOTIKAOV, ETOETOV.

(Mnétoag, 2008).

v Opyavoon

‘Eva and ta mpofAnpata mov aviyetonilovv ot padntéc pe Mabnowokég AvokoAieg
etvar avtd ™ opydvoong. H ovykekpiuévn dvokoAio opydvmong emnpedlel onuovtikd
TOAAEG GAAEG Aertovpyies, OMMG aVTH TNG OMOONKELONG KOL OVAKANGCTNG GTO UVNLOVIKO
UNYOVIGUO, TNG TPOGOYNG, TG OloYEIPIONG TOL ¥POVOL, TOV TPOTOL UEAETNG KOl YEVIKOTEPO
™m¢ d1og ¢ padnong. (Lerner, 2005).

Ta oOvBeta opyovotikd Tpofiquata tov padntov pe Madnoclokég Avckoiieg amattovv
dpeon, coen kol cvveyn ddackaAio 6€ YVOOTIKO Kol HETAYVOOTIKO emimedo. Emopévmg, M
OWUoKUAlL OTPATNYIKOV 1/Kot 1 ¥PNoTm GOVOETOV OpYaVOUEVOV CUGTNUATOV HEAETNG,
0pYAVOONG Kot S10YEIPIONG TOV YVOOTIKOV TNYOV TOV Uadntodv avtdv, sivol arapaitmt. H

eykafidpuon Kot Ypnon oTPATNYIKOV 0pYavmoNs Kot PEAETNG OmoTel TPOTA Kot KOHpLaL TN
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Babud yvidon tovg. Avtd mpodmobéter Oyt pdévo v emidelEn g ¥pPNoNS Tovg omd TV
EKTOOEVTIKO PEC® TNG VTWOOEIYUATIKNG KOl AUEONS OWOUCKOAING, GAAL Kot TN YVACN TOV
dwdkacimv mov Tig anaptiCovv. Télog, 1 xpnon g avtokabodynong eite ota mAaioo g
eCatopukevpévng ddackaliog gite oe avtd TG ddackaiiag cuvounAikev, Ba propovoe va
EXEL OMNUOVTIKA Kot OETIKG ATOTEAEGHOTO OTN JONCKAAIL GTPATNYIK®OV 0PYAVMOONG, LEAETNG
Ko dayeipiong ypovov. (Mrotoag, 2008), (Tpiyka-Meptika, 2010).

H Poaown npocéyyion 51006KOAMOS 0PYOVOTIKOV GTPATNYIKOV 0 SPEPEL amd OV
TOV VTOAOIMMOV GTPUTNYIKOV pnanonc. Baciletar oty koAn avdivon tov épyov (Prpa mtpog
Brpo ekTéAecn NG OTPOINYIKNG), OTNV LIOJEYHOTIKY Oadkacia (povielomoinon), otnv
TPOCPOPA TNG OTOPUITNTNG OVOAVTIKNAG UETOYVMOOTIKNG YVAOOTG KO GTNV OTOMKT 1] OLOOIKY
npokTikn. H omotedecpatiky S1000KoAMO TOV OTpATNYIKOV opydvmong Paciletor ot
ddackaAio HeBdd®V OTMC N YVOOTIKN — vonuatikn yaptoypdenon. H pébodog g yvmotikig
— VONUOTIKNG XOPTOYPAPNONG 0pOPE GTNV OMOTOTMOOT EVVOIDV, GTO GYNUATIOUO Pnudtov
emeEepyaciog, otnv €0pecN TOV GYEGEDV TOVG LE OPYOVMOUEVO TPOTO KOOMG Kol 6T XPnom
OYNUATOV, TAPUCTACEDV KOl YPUUU®OV 1| BeAdv chvdeonc. Ot avtikeevikoli okomol avtig
™G nebddov elvar m odvdeon twv pepdV pe T0 OA0 NG TANPOPOPIOG — YVAOONG Kot
avTICTPOQO KOl 1 OVIXVELON KOl KOTOVONGT OVOAOYIDV, UETOPOPDV, CLUTEPACUATOV,
VIo0EcEWV, GYECEMV KOl 1] CUVOEST TOVG LLE TNV TPOCMOTIKY EUTEpio Tov podnt. Eniong v
™V 0pYAvmo™ ToL YPOVoL HEAETNG TV padntov pe Madnookéc AvokoAieg amodeikvieTal
W0HTEPO OMOTEAEGHOTIKT 1 YPNON CLOTNUATOV N TEYVIKOV peAétns. Ta cvothiuata 1 ot
teyvikég peAég Pacilovral otig ovvheteg YvooTikég dwdikacies emeEepyaciog OTmMG Yo
TOPAOEYHO 1 UEAETN] €VOG KEWEVOL 1] 1 EVEPYOTOINGN TOV YVOOTIKOV GYNUATOV 7OV
KATEYOVV 01 pontég. Xkomdg eivor va otkodoundet vomua pe SoUnpéVo Kol OTOTELECLATIKO
TpOTO e Pdon To oYU 6TOXOG LEAETNG — EVEPYOTOINGN TPONYOVUEVTG YVOONS VITORABpOV
— enefepyocio — avaoToyacpdg kot EAeyyoc g nddnong. Télog, emedn KAmO01 OO TOVG
poontég pe Mabnowokég Avokodieg eivar Wdlaitepa amod0PyOvVOUEVOL KOl OVTILETOTILOVY
ONUOVTIKOTOTO TPOPANUOTO GTNV OPYAVMOOT NG KoOMUEPWVNG TOLG UHEAETNG KOl OTN
dwxeipon 1oV YPOHVOL TOV £XOVV, YPNOYWOTOVVIOL OTOKE Tpoypaupota. (Mrdtoag,
2008). To atopKa TPOYPAUUATO OPYAVOOTG LEAETNG OTOTEAOVV TO GUVOVAGHO EVOG 0PLOLOD
OTPATNYIK®OV 0pYAvmoNg Tov xpovov kot Pacifovtal oty Kavotta avtoppvbuiong kot
avtodiayeipiong Tov xpdvov tov pabntn. Ta k€pdn and T ypnon tovg gival n dvvatdtnTa
0AOKAMPOONG TOV £pY®MV TOL €Yel avOoAdPel o pabntig kot M peiwon tov Adyyovg mov
onuovpyeitar and v advvapio Tov vo TPokabopicel Ta YPoviKA Oplo TOL EYEL Yo THV

eumAokn Tov pe Kabe avtikeipevo i dpaoctnpotnra. (Stambak, 2003).
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Ot tegyviKéc mOv umopovv va ypnoomombodv yo va. Bonbnoovv tov pobntég pe

MoaOnotokéc AVoKOMES VoL OpYaVAGOVY TN HEAETT) TOVG KoL VO SIUXEPIGTOVY TO YPOVO TOVG

etvarl TOAAEG KoL €YoV oNUOVTIKY £peuvnTiKy otpiEn. Kdamoleg and avtég meprypdpovral

GTOV TOPOKATO TIVOKOL:

Teyvikn

Heprypaon

['vooTtikn| kot vonpaTikn xaptoypaenon.

Boaoiletat otn ypnon oynuatov Kot BeAov.
AmaArldocel Tovg pantég pe Mobnookés
AvoKoMeg omd TN HOPEN TOL PEOVTOG
KEWEVOL TTOV TOVG SVCKOAEVEL APULPDVTOG
TIG AEMTOUEPELES KOl AYPTOTEG OYECELC.
Eidn yvooTik®Vv Kot VONUATIKOV XopTOV:
a. x&ptng wotopiog

B. x&pTNG KPLTIKTG OKEYNG

Y. VONUOTIKY XOpTOYPAONOoN

[Tpoxatafoiucoi opyavmTéc.

Ot mpoxatafoAikol opyavaotég eival
TAPAYPAPOL 1] TVAKES GTOYEIOV YVAOONG TOV
Ba avapepBovv GtV EVOTNTA 1] OTIG EVOTNTECG
nov Ba akolovOncovv. H Agttovpydntd
T0VG oTNPileTon 6TV TAPASOOT| TWG
LTTOPOVLE VO, EYOVILE CNUOVTIKA KO OETIKE
amoTeAéGHATO 0TI LB oN OA®V TV
pontov, av avtoi yvopifovv amd Tpv Ki
£XOLV oL OPYOVOUEVT] EIKOVA. Y10 TNV

nAnpoeopia oty onoia Ba exteBOLV.

Awypéppoto opydvoong.

Eivon dwaypéppato mov Aettovpyodv mg
YPAPIKOL OPYOVAOTEG TV TAPOPOPLOV —
EVVOLDV TTOV VTTAPYOVV GE EVOL KEILLEVO.
Emedn oty teyvikn avt moilovv onpovtiko
POAO O1 TOMOYPAPIKES GYEGELG TOV GTOLYEIWV
nov Vv anoptiCovv, Oa Tpénet va
YPNOYWOTO0HVTAL KUPIWG e TodLE TOV OEV
AVTETOTILOVV TPOPALOTO OTTTIKNG

eneepyaciog.
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Zrpatnykég dnpovpyiog Kot alomoinong

ONUEIDGEMV.

2OvOetn Sradkocio Tov eUTAEKEL KOAEG
de&10TNTEG OKPOOOMG, GVYKPIONG LOEDV KO
JLIKPIONG TOV CTUOVTIKOTEP®V CTUEI®V, TNV
KOTAYPOPN TOVG LE 1O10ATEPT) EVYEPELDL KOL TN
oLVOEGT TOVG LE EMOTKOSOUNTIKO Kot 0pOd
epapykd tpoémo. Ot pantég pe Mabnookéc
Avokoleg Ba mpénet va kabodnynbodv wote
V0. U0 PEGOVY VO, KPATHGOVV CUEIDGELS TOV

Ba Tovg BonBnoovy Kot TN HEAETN TOVG.

YVoTHHOTO LEAETNG.

KaBodnynon e éva ocaen Kot cuvenn tpono
TOV UITOPOLV Vo LdBovv va ¥pNCIOTOL0VV

Kot vo Bupovvrat.

ATOpIKA TPOYPALLOTOL.

Mo cagpng ewova Yo Tig Epyaciec mov
TPEMEL VO, KAVOLV, TN GEPA pe TNV omoia Oa
TPEMEL VO, EUTAOKOVV, KOBMG KoL TOV XpOVO
pésa oTov omoio Ba TPEMEL va Tig

0AOKANPAOGOLV.

Bwiétec kabodnynong.

Mukpd oyédia Tov gite £yovv T0 KEIEVO NG
avtokafodnNyNoNG £ite TAPATEUTOVY GE AVTO
Y®Pig va To TepEyovy pécm ekovav. Tig
TEPIOCOTEPES POPES OTOV TOV €100VG M
duvartdTa avtokabodnynong divetot oe
pkpdTEPO TOUdLA Ko XL G Npwes {waKia 1

GALO aVTIKEIIEVOL.

(Mnétoag, 2008).

v Karavénen

‘Evog topéag otov omoio eKONAGVOLV Guyva duoyEpeleg ot pobntég pe Mabnolokég

AvokoMeg givarl avtodg g avdyvoong. H avdyvoon gival pio moAdmievpn dpactnplotnTa, LUE

ATAOTEPO GTOYO TNV KOTAKTINGT TOL VONUATOG TOV KeEWWEVOL. H avayvootikn katavonon £xet

optotel MG ol SLodIKAGI0 KATOOKEVTG VONUATOG Omtd Ypantd keipevo, mov otnpiletar otov

TOAOTAOKO GUVTOVIGUO €VOG aplfnoh aAinAocuvdedpevov Tnydv manpoeopidv. Kabmng 1

de&lotTor TG KOTavONong TEPAAUPAVEL OVOTEPEG YVMOTIKES AEITOLPYIEG KOl TNV KPITIKN

oKEYT, Ol pabNnTég dev KaAobvTol HOVO VO, KOTOVONGOLV T Keipeva mov daPalovv, aAld
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emiong vo dTVT®GoVY voBécels, va epunvedoovy Kot vo. a&loAoynoovy T 10EEC OV
avantooccovioal o€ ovtd. Emopéveg, ot pabntég yivovtor evepyntikol ovoyvOOTEG,
YPNOWOTOLDVTOG TOKIAEG YVOOoTIKEG otpatnykés. ([Taviehadov, 2009), (Tpiyka-Meprixa,
2010).

opemva pe v kopiapyn aroyn, 1 katavonon a&oroyeital pe Pdon ) dStopdpeon
TOV 0pHOV ATOVTCE®V OTIS EPMTNCELS GTO TEAOG TOV KEWEVOD (T.Y. OTO GYOAKE €yyepidtn
«H I'woca povy). ‘Etol, mapafriénetal n diepedvnon T@v oTpatnyik®dv mov epappolovy ot
poONnTég Yoo voo SOCOLVV TIG GLYKEKPEVEG amavtnoels. H katavonon sivol «uia evepyntikn
01001K0010. OLoUOPPWENS VIOOECEMY 1 YVWOTIKOV GYNUATOVY KOTA TV oAANAEmidpoon
avdpeco oe véeg mTANPoEopiec Kol otnv mpovmapyovca yvoorn. Etol, o avayvdotng
YPNOWOTOLEL TO VITAPYOVTO YVOCTIKA GYLOTO KOl TOPAAANAC SIOLOPPAOVEL VEQ TN LLOTOL TTOV
oLVOLALoVY TOAMEG TANPOOpPieg e TO vEO VAIKO. O wavog avayvdotne, kKadng dupdlet,
emPefordvel M doyeddel TIC VITOOECE Kol TPOCIOKIEG TOV GE GYECN LE TN VONUOTIKY
e€EMEN TOL KEWEVOL, XPNOUOTOIDVTOG TIG YVOOTIKEG oTpatnyikés. Otav dwfalet, o wavog
avayvaotng BETeL epTNUATO GTOV €0VTO TOV acvvaicOnta, evd o Todd e Mabnolokég
AvokoMeg evdéyetal va amaitobhv coen SdackoAio avTg TG S1001KACING AVTOEPOTCEW®V.
[MBavég epooelg eivat: «Eépw avtés T AéEetg; Tt onuaivel 1 GLYKEKPIULEVN GUVTOER TOVG;
[Mog cvvdéetar avtn N TpodTOoN pe 0,TL dtdPaca mpwv;». (Movldkn, Zravtiddakng, Bappovkag,
Aifo, PaAin, 2007). ITo avaAvtikd, 1 katavonon keywévov neptiappavel to e&ng:
Avarroén Aeéidoyiov. O gumhovtionds Aelhoyiov amotehel éva moAOTIHO epyodeio Yo TV
emTuynuévn Kotavonon. o o emroymuévn avayvoon o padnmge npénet va givarl og Béon
va wpoeépel TG AéEelc (omokmdwkomoinomn) Kot va kaTovoel o vOnud tovg (ypnom
ONUOGLOAOYIKOV KMOWKa). O duvatdg avayvmdoTng EAEYYEL GLVEXDS TNV KATAVONGY TOL GE
oyxéon ue to Keipevo mov daPdlet, mpoodopilovtag avtopata 10 dyvmoto Aeihdyo. Otav o
LoONTNG AmOTVYYXAVEL VAL KATOVONGEL TO VONUO TOV KEWWEVOD, TOTE OLTOLATA KATAPEDYEL OTN
YPNON SOPHOTIKOV GTPUTNYIKAOV, Yio Tapddetypa, avalntd tig dyvootes AéEelg 010 AeEIKO,
{ntd and kdmoov va tov e€nynoet | onuocio Tov Aécewv N Eavadtafalel Ty mpdtacn OOTE
va Bpet 10 vomua and ta cvpgpaldpeva. O otdyog g amodktnong Ae€ihoyiov pmopei va
emurevybel elte pe v Aqueon dwackoiio AéEemv moOv givol KEVIPIKNG onpaciog yw tnv
Katavonon keywévav gite pe v evpeio efokeimon tov pabnm pe mowiio ovoyveoTiko
VAKO.
Kopioextikn karavonon. Avti 1 popon Katavonong Paciletot anokAelotikd 6to Keipevo, e
mv évvoln OTL O aVOyVOOTNG TPEMEL VO OVOYVOPIGEL KO VO OVOKOAECEL pE akpifeta

TANPOPOpPieg OV eKPPAloVTaL LE CUPVELD LESO TNV 10TOPia (OTO KEIUEVO 1 OTNV EIKOV),
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TPOKEWEVOD VO OMOVINGEL OTIG €POTNOELS Kotavonons. H kuplodektiky] Kotovonon
nePLaUPAvEL TNV KaVOTNTO TOL pobnTh vo Ppiokel HEca 6TO KEILEVO TNV KEVIPIKN 10€a KOt
TIG ONUOVTIKEG AEMTOUEPEIEG, VO TPOCGEYEL TN GEPE TOV YEYOVOTOV KOl VO, OTOVTO GE
ovykekpipéves epotnoets. (Iavrelddov, 2009). H kuploAektiky Katavonon S1evkoAdveTot
LLE TIG EpMTNOELS KOl cLVOEeTAL pe TN oTpatnyikn TV «411, Tt ko [Nati», n omoila amotvndvel
T KOPLoL onueio evog agpnynuatikov keévov. Teptlapfaver otoryeio yia 1o mepPdirov g
otopiag, dnAadn ta tpdcmna (ITowot;), Tov oo (ITov;), to ypdvo (I1ote;), Tov tpodmo (I1dg;),
1o Bacwd ototyeio g dpdong (Tt;) ko To amotéreopa | v epunveia (Fori;). (Mrotoog,
2008).

Epunvevtixn xaravonon. Avtiy n Lope1| Kotavonong Tov KeWwevoy otnpiletol oe pio oyéon
OAANAETIOPOONG TOL AVOYVOOTN e TO Kelpevo. O avayvdotng Tpet por evepynTikny otdon
AmEVAVTL GTO KEIUEVO, GUVIEOVTOG TO VEO OVAYVAOOTIKO DAKO pE TNV Tpoimdpyovca yvadon
10V Yo Tapopoe Bépata. O avayvdotg mov cuoyetiletl 6,tt dSuPdletl pe TG TPOVTAPYOVOEG
TANPOPOPIES KOl EUTEIPIES TOV OIEVKOAVVETOL OTNV ENEEEPYOTIN KO KATAVON OGN TOV KEWUEVOD
nov JwPalel. O emTLYNUEVOC OVOYVADGOTNG OUOPPMVEL TPV KOl KOTd Tn OdpKelo g
avdyvoong vrobéoels v v eEEMEN TG 1oTopiag, XPNOOTOIOVTAS TN dwicOnon tov, v
TPOCMOTIKN TOL EUTEIPIO KOt TIG TANPOPOPIEG TOL KEWEVOL. AkOuUN, 0 pobNTg umopel va
ATOVTQ GE EPOTNHOELS KATAVONGNG TOV eKPPALOVV GYEGELS AITIOV-0ITIOTOD KOl VO SLOTUTTAOVEL
TNV TPOCMOTIKN TOV YVOUN Y10 TIG 1O0EEG TOV KEWWEVOV. LVVETMGS, Kelpeva mov oyetilovtal pe
TIG gUmEPieg TOV HLOONTAOV KOl TPOKAAODY TO EVOLLPEPOV TOVG EVIGYVOVV TNV EPUNVEVTIKY
TOLG KOTOVONON).

Kpitikn karavonon. O avoyvdotng, otnpliopevos oTig S1kEG TOV EUTELPIES, YVMGELS Kot atieg,
KOAEITAL VO S10TVTOGEL KPIGELS Y10 TO av 1) 1oTopia £ivol TPAYUOTIKY 1| QOVTAGTIKY], KAO®MG
Kot TI¢ TpoBécelg tov ovuyypaeéa. O pabntmg kpivel o keipevo mov dPdalel wg mpog v
aKpifeldt TOV GTNV TEPLYPAPT UING KATAGTOONS KOl TNV OO0 OLTNHG TNG TEPLYPUPNS WG
afomome. Epotmosig, dnwg «Nopilelg 6Tt n meptypapn avtod tov taldov (ta&idot tov
LIKPOD TPIYKITOL «OVALEGO GTOVG TAOVITESH) OV KAVEL O CLYYPOPENS EIVOL TPAYUOTIKN M
QOVTOOTIKN;», «MNTm¢ givor VTEPBOAKT 1 TEPLYPOUPT] QLTINS TG WAYNMG;», KABOONYOUV TOV
aVayVAOOTN Vo €EETACEL TO KEIUEVO pE KPITIKN 0140€0M, S10TLTOVOVTOS TNV TPOCMOTIKY TOV
yvoun.

Avravixioon — Amotiunon. Mwo. GAAN 5146TACT TNG KOTOVONGONG TOL KEWEVOD OVOPEPETOL
OTNV KOAMEPYELDL TNG CLUVOICONUOTIKAG Kot ooOnTikng evoioOnciog tov padnt). Edod o
o10Y0¢ elval M oTPOPN AmO TO KEIPUEVO OTOV E€0MTEPIKO KOGUO TOL OVOYVMOCTN —T0

ouVoCONHOTO KOl TIG TPOTWNOEL, TOV. Metd v avdyvoon o podntig evlappiveral va
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petagépel (Ypamtd 1 TPOQOPIKE) To SIKE TOL CLUVOUGONUOTO, TIC OVTIAMYELS TOV Kol TIG
epunveleg mov yevviOnkoy amd TV MUY TOL UE TO Keipevo. AKOUN, KOAETOL va Kpivel av
TOVTIETOL [LE TOVG YOPOUKTIPES KO TN OPEOT TOVS KOl VO EKPPACEL T d1KG TOL GVVaLCHN AT
Yy TV TAOKN G otopiog. Kabdg o avayvdotng meptypapel avoAnTikd To cuvolcOnuatd
TOV G€ GYEOT UE TNV YUYIKN KATAGTOGT TOV NPO®V, SIEPEVVE TOV EAVTO TOV KOl OTOKTH Lol
1010{TEPN TPOSMTIKY GYECT LE TO KEIEVO, TTOL TPowOel TV awToyVMGia Tov, Tedio 610 0moio
ot padntég pe Mabnoakég Avokorieg ovyvd votepovv. (Iavteiddov, 2009).

Ot podntéc pe MaOnoclokég AvokoAieg Ogv YPNOYOTOOVY OTOTEAECUATIKA TIC
OTPATNYIKEG KATAVONONG TOV KEWEVOV Kol SVGKOAEVOVTOL W10HTEPA VO TTOPAKOAOVOOVV THV
Katavonon tovg kabng dwPalovv. Emiong ot «ptoyod» avayvooteg dev eivar oe Béon va
Bpiokovv moto PEPM TOL KEWEVOL €ival OVTA TOV TEPLEYOVV TG OMLOVTIKES TANPOPOPIES,
AOY® TG YOUNANG vaucOnciog Tovg 6T dopN| Kot 6TV 0pYyavmon TV KEWWEveoy. MaloTa,
OTIG TEPUITAOCELS OTOV Ta Kelpeva givarl mepiocdtepo oHvOeta, dev a&lomooHv tn dopr| Tov
KEWEVOL Y10 VoL 1EVKOADVOLV TNV KATAVONGT TOVG Kot 01 OUOKOAIEG OV avTipeTOTIlovV
etvo akopun mo évtovec. (Gascoigne, 2006).

Ot «pTeyod» avayvmdoteg dev Yvopilovv oAAd Kot dEV PNCILOTOOVV ATOTELECLATIKA
AVAYVOOTIKEG OTPATNYIKES OTav dafalovv kat avtipetonilovy TpofAuata KaTovonong: oyl
puoévo de Bupovviol To TEPEYOUEVO KOl TIC AEMTOUEPEIEG €VOG KEWEVOV, OAAGL EMIONG
epunvedovv kot vroBétovy pe Pdomn TIc TANPOPopieg Tov Taipvouy KATA TV avayvoon. Ot
dVoKOAEG aVTEG OPMG glvat EUPETIKNG ONUAGIOG, GTO BAOUO TOV 1 OVOYVOOTIKY KOTOvONoN
etvat amopaitnn o€ OAM TAL YVOOTIKA OVTIKEIIEVO TOV GYOAEIOV Kat, akoun, 6To Babud mov ot
OTOTNGES OCOV OQOPE GTNV OVOYVOOTIK Katavonon avédvovv, Kabdg ot pobntég
peyodmvouy. Mia GAAN duckoiio Tov padntov pe Mabnoakés AvokoAieg etvar 1 eEapeTikn
TOUG adLVOUio. Vo EAEYYOLV TNV KOTOVONGY TOLG, OTOV OTO KEIUEVO YPNOLULOTOLEITOL
petapopikdg Adyog. Ilpoéktaon g mapomdve OvokoAlag eivar M advvopio tovg va
KOTAVON 0LV Tovug pudboug Kot BEPata va eEnynoovy Tig NOkég eMA0YEG TOV TPOKVTTOVY O
™V Kotavonon avtodv Tov keywévov. (Cain, 2009), (Gascoigne, 2006).

[MopdAinio pe TIC €pevveg MOV EVTIOMIOAV TO YOPOKTNPIOTIKA TNG TEPLOPICUEVNS
EQOPUOYNG OTPUTNYIKOV OO TOVG «OPTO®YOVC» OVOYVMOOTES KOTA TNV aviyvomorn €vog
KEWEVOL, Tpaypatomombnkay €pevveg mopéupaong pe okomd T Peitioon ovtodv TOV
AVaYVOOT®OV Kol ovartiynkay «d1opfmtikésy néhodot yio v avayveooTiKy Katavonon. Ze
YEVIKES YPOAUUES, LTOPOVLE VO dtokpivovpe avTég Tig Lebddovg oe téaaepig (4) katnyopieg:

1. AwaockoAio Bacikdv d£E10THTOV KOl TOPOYN AUEC®V AUOPDV.

2. Awackoiio pe BAon TOV EUTAOVTICUO TOV KEWEVOV.
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3. A300KOAMO TOV AVTOEPMOTNCEWMV.
4. Ol TposE€yyion g YAMGGOC.

Ta evpiuota TV olOyypovev epeuvav  mopéuPacng vroypoupilovv o6t M
AVOYVOOTIKY] KATAVONGN TOV «PTOYDOV» OVUYVOSTOV PBEATIOVETOL SPOUATIKA UETE Omd TN
dwaokaAio otpatnyik®v. MdAicta, avtdg eivar kol Evag omd Tovg GVVNBESTEPOVS TPOTOVG
SWBUCKAAING TNG AVAYVOOTIKNG KOTAvONoNG 6Tovg pnantég e Mabnotlakég Avokolieg A0y
NG OVOTOTEAECUATIKNAG KOU U1 €VEMKTNG OTPATNYIKNG 7OV YPNOCULOTOWHV KATd TNV
avayveoon. (Cain, 2009).

‘Evog onuovtikdg oaplfudg omd TG OWNCKOUEVEG OTPOINYIKEG OE MO LE
MaOnotakéc Avokorieg, Ommg eavnke amd Tig Epguveg mapiuPacns, aeopd ot doun Tov
KEWEVOL (TG va Bpickovv o HEPN UG 16TOPIaG, VoL To KATOYPAPOVY GE VA XOPTL Kol LETH
vo EQVOAEVE TOL CUOVTIKA UEPT XPTOUOTOIOVTOS TIG ONUEIDGELS TOVG). Ot £peuveg avTEG
KATEOEIEOV OTL ONUEIDONKE PEYAAN TPOOSOG GTNV AVOYVMOOTIKY KATAVONON TOV TAOIDV UETA
™ daokorio TOV cvyKekpuévmy otpatnyikov. (Bishop & Leonard, 2001).

M dAAN cuVIcT®GO OV aPopd otn PeAtioon Tng Katavonong TV pontdv pe
MoaOnotlaxkéc Avokorieg givar m dueon kot coeng dWackaAio Tng Katavonons, 1m omoia
eCaopaAilel peydAn omoteAeoHATIKOTNTO €E0UTiOG TOV GULYKEKPYEVOL TPOTOL JeEaymYNS
™e. Méoa and €pguveg vrootnpiydnke 0Tl 01 LOBNTES aVTOl ETMEEAOVVTOL CNUAVTIKE aTd TN
OWOoKOAIL OTNV KPITIKN ovAyvmdon, OTav ouTh €ivol coeng Kot TEPIAAPPAVEL €101KN
dpbotikn  avatpoeodoton. To ovykekpylévo otoyelo TovioTnke 1dlaitepa Kot
emmpocheTo gupnuate KotédelGov OTL Yoo vo PUmopécovv ot podntés pe Mabnolokég
AVGKOMEG VO KATOVOT|GOVV TANPOPOPIEG OO dmMynUaTe pe ETaymyikd Tpomo Bo mpémel va
&xel mponynOet avtiotoyn Swackorio Tov Exel oxedlooTel pe eEPETIKY GAPVELD Kot €XEL
Baoiotel o€ ovykekpipévoug kovovee. (Iaviehdadoov, 2009), (Cain, 2009).

[Switepa amotedeopatikn Ppébnke, emiong, OTL €lvar M YPNON TOV «YVOCTIKOV
opyavmtdvy (cognitive organizers) yw tnv ovakAnon tO60 TV KUPIOAEKTIKOV OGO KOl TOV
EMAYOYIKOV TANPOQOPIDOV KoL, YEVIKOTEPO, Yo TN PEATIOON TNG AVAYVOOTIKNG KATOVONONG
TV podntov pe Madnclokéc AvokoAiec. (Bishop & Leonard, 2001), (Cain, 2009).

Meydhn OmOTEAECUOTIKOTNTO OTN  OWOOCKOAIDL 1TNG OVOYVOOTIKNG KOTOVONONG
nopovotalel kol n epappoyn g apoPaiog dwackariog. H apoPaio didackario givor pio
péBodoc mov otmpiletor ot S10ACKOAMO YVOOTIKOV GTPATNYIKAOV, OTNV OAANAETIdpaoN
Jd0OKAAOD KOl HoONTH, GTNV VTOOELYHOTIKY) GUUTEPLPOPA TOL SOUCKAAOV KOl GTN GTUOLNKT
avédAnyn tg vBdvng vy ™ pddnon and to pobnti. Ov otpatnykég mov podaivouv tao

Toudld ot JWOCKOAIN Yo TNV avayvVeOoTIK) Katavonon eivar téocepilg (4): va kdvouv
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nepinyn tov kewwévov, va BEtovv gpwtoelg, vo devkpviCovv kot va mpofAémovv Tnv
e&EMEN tov vonpatog kabmg daPdalovv. (Snowling & Stackhouse, 2005).

To kvpiapyo yopaxtnpiotikd g apotPaiog dwackaAiog eivol  xpnon Tov daAdYo
Yoo TV mopovcioon kot v e€Nynon TV Yyvootikov dwdwkacidv. H epoappoyn tov
TeEPLOUPAVEL TNV apyIKn oTHPIEN TOV TOPEYETAL OO KATOLOV TTOL Yvmpilel 6€ KATOOV OV
npénel va pabel. Xtnv apyn ovtn n otpign eivor peydan, aArd otadiokd, Kabdg o pabntmg
TPoYwPE Kot avoAapPdvel TePocOTEPO evepyNTIKO pOro, pewwvetat. Etot, éva amd ta mo
ONUOVTIKA YOPUKTNPIOTIKA NG HEBOdOL avtnig &ivor M amodvuvapmorn Tov poAovL TOv
dookdAov ¢ povtédov. Kobmdg o padnmg ovolopfdaver mo evepyntikd poélo otnv
aAAnAeniopacn, 0 POAOC TOL dUCKAAOL HETOTOMLETOL OO TV TOPOYN CTNPENG TPOG TN
oLUPovAELTIKY. AAA®OTE £Tol TOVICETOL M €vEPYOG CLUUETOYN TOL poONTH oTn padnon.
KabBdg o pabntg avorapfdvel otadlokd kevipikd poAo ot pddnom, n cvppetoyn tov
petafdrietarl mootikd. [HapdAinio Tapéyetor 6To pLabnt) cuveyns avatpoPoddtnon. Méoa
amo TN ovveyn OAANAETidpacT o padnc Aappdvetl S10pKOS avaTpoPOSITNON GYETIKA LE TN
oot xpnon Tov otpatnyikov. (Snowling & Stackhouse, 2005).

H apoifaio didackario, kabmg eniong 0Aeg ot teyvikég Kot HEB0J01 TOL H1EVKOAVVOVY
o ool pe MaBnowokéc AVGKOAIEG OTNV OVOYVEOGOTIKY KOTOVONGT, €Vvoel OAOVS TOVG
poOnTég piag TaENG Kot wiaitepa eKEivovg mov aduvaTohv Vo EPUNVENGOVV 1} VO, SIUTVTTOGOVY
VIo0EsELG Kot Vo aEI0A0YNGOLV TIG 10£G TV KEWEVMV TToL dtafdlovv. Me v epapproyn twv
KOTAAANA®V OpOacTNPIOTHTOV 1 KOTOvONon KEWEVOL madel vo gival yoo To modwd €va
dVOKOAO Kol aGaPES eyyeipnua Kot avaAdeTon e pKkpoTeEpa PEPN-OeE10TNTEG TOV Elvar MO
e0koAo va OwayBodv kot va gpappoctodv. [oapdiinia, peidvetal Kot o «poPoc» mov
EVOEYOUEVAS VIMBOLV Y1l TNV avAyvmoT| Kot KaAAlepyeital pio BETIKOTEPT GTAGT TPOS OLTNV.
(ITavtehdadov, 2008), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Oocov apopd o1 S100CKOAID TNG OVOYVOOTIKNG KATOVONONG, Ol GTPUTNYIKEG OV
UTOPOVV Vo ypnoyomomBov eivar ot akdAovOeg:
Karavonon tov axomod ¢ avayvwaeng. H dackdia (ntd omd to podnt va tpocdiopicet yloti
dwPaler, étor ®ote vo pdabel vo ypnoomolel TNV KATOAANAN OTPOTNYIKH Y. TO
OLYKEKPIUEVO okomd. [a mapddetypa, Tt yp1yopn avayvaon evog KEWEVOL 1 TV avAyveoon
v TNV €€e0pecT TG KOPLAG 10£0G.
Aotdrwon vrobéoewv. H daokdria (ntd and to mondid vo ypdyouv 1 va TovV Tt TEPIUEVOLV
va paBovv M 1t Ba nBerav va pabovv dafalovtag to Keipevo.
2vvoean ue mponyodueves minpopopieg/sumeipies. H daokdia {ntd amd ta moudid va ypayovy

N va mouvv 6,11 NN yvopilouv yia 0 Bpa Tov Keyévou mpy apyicel  avdyvoon. [ToArd
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moud1d pe Mabnolokég Avokorieg dev givar e Béom va Kivnromotjcovy avBopunTa YVAOGELG
OV KATEXOLV Yo €vo BEpa xwpig va Exovv ddaybel GUYKEKPYEVEG GTPATNYIKEG Y0l AVTO,
OT®G YPOUPIKE 0pYOVOTIKA GYNHOTA 1) TN 0E01 GUYKEKPILEVOV AVTOEPMOTNCEWMV.

I'porty (o€ mwivaxo 1 yopti) mopovaeiaon tov foaoctkod Aeciioyiov. H daokdia mapovoidlet
Mota Tov Bacikdv AéEemv Tov Keyévov mov Ba duPaotel Kot {nTd and To mTodd vo Tovv M
va. Ypayouv 10 vONUA TOVG, OVOPEPOVTAG GUVAOVLLOVLS OPOVG 1 OTI(VOVTAG KOVOVPYLES
TPOTAGELG OV Va. TIG TepLEyovv. Emiong, o1 pantég pmopodv va onueidvouv tig AEEeLS pe
ONUOGio TOVG 08 KAPTES KoL TG Vo ONovpyolv kot «Tpamela AEEemvy».

Awopoppawaon evvoroloyikav yoptwv. H Sackdlo KaTnyoplomolel o€ EVVOIOAOYIKEG OUADES TIG
AéEelg mov Aéve to moudld mpwv TV avdyvoorn. Metd v avdyvoon ot véeg AEEglg
TPooTifevTal GtV avticToyn Opdda.

Anuiovpyio avoloyiov kor ortikov ikoveov. Oca ot padntég non yvopiovv cvvdvdlovtot pe
Kovovpyleg yvaoels. H dackdla mapovsialel ota madd Bépata mov eivar avaroya pe ovtd
mov £yovv NO1M ddaybel, MOTE VAL KATAVONGOLV TO KEILEVO YPNOLOTOIDOVTOS TV OPOUIPETIKY
okéyn. o Tapddetypa, av T0 KEIPUEVO OVOQEPETAL GTO KOEPOTALVOY, 1 dACKAAL GUINTA e
TOL TOOL GYETIKA e 0ca Yvopilovy Yo Ta mhoio 1] Ta Tpéva ¢ PEGa LETAPOPAS (Lmopel va
delyvel Kol €IKOVEG). LT GLVEXEWL EIGAYEL TN VEX £VVOLLL TOV «OEPOTAAVMOVY, OEIOTOIDVTOG
OHOOTNTEC/OVOAOYIEG LE TOL KTPEVO» 1 TOL KTTAOTO.

Anuiovpyio evvoroloyikav mvaxwv-aynuatoyv. H dackdio pmopel vo a&loTounoeL TNV ONTIKY
000 TPOCANYNG TANPOPOPLDY, TOPOVGIALOVTOS GYNUATO OV TEPIAAUPAVOLY TIG POCIKEG
€VVOLlEC TOV KEWEVOD oV TTpdKeLtal va d1daéet. Emiong, avtdg o evvolohoykdg xdptng pumopet
va €xel kevd pépn mov Bo cvumAnpwbodv amd ta da ta Tandd. To oynua Tov yéptn Ha
pumopovGe vo Lotalet Le 16TO apayvng.

Ipooavatoriouos otig ypnowyes miAnpopopies. Xe Kabe keipevo dev meptlopfdavovior povo
TANpoeopieg mov gival OmOPOITNTEG YL TNV KOTOVONOCN TOL, Ol ONOiEG ouLyva Ogv
Katavoouvtol amd to moudd pe Mabnowokég AvokoAieg. To moudd ovtd mpémer va
KaBodnyovvtal otnV ovallTnon TV TANPOPOPLOY TOV EIVOL OTAPAITNTES Yo TNV KATAVONoN
TOV KEWEVOL KOl va ddoyBobv TpOTOVE MGTE VO GLYKPATOVV GTH VAU TOVG HOVO TIG
XPNoeS TANPOPOpies.

Eleyyos tov fabuod kozovonons. Ov pobntég pe Mabnolokég Avokolieg ocvyvad oev
avThappdvovtal To TPoPAHOTO KOTOVONONG TOL £X0VV, Yo ToPAdEtya, TNV Gyvold Tovg
OXETIKA PE TO AEEINOYI0 N TV EAAEWYT] GYETIKMOV TPONYOVUEVOV YVAGCEMVY, 0VTE TOLG AOYOLG
0TOVG 0MO10VG oPeiAovTan Ta TPoPAaTe aVTd, £T01, KABE Popd yperdletor vo d10ACKOVTOL

TPOTOVG Y10 TNV AVOLTNOT| TOV GUYKEKPIUEVOL AOYOV.
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AAdnlemiopoon ue to keiuevo. H daokdia S1000KEL 6TO HaONT TAOG VO OAANAETIOPA LE TO
Keipevo, kobmg 1o dPaler povog tov. o mapdodetypa, kabhg doPdler Bo uropovoe va
Balet éva epouotikd dimha oe KaBe AEEN mov dev katalafaivel. Axoun, Ba propodoe va
@T16EEL TO KO TOV GHOTNHO [LE KDOKES, KaBmG dafdlet To keipevo (m.y. va voypoppilet Tig
AEEEIG «KAELOLOY.

Hepilnyn. H mepiAnyn tov Keywévov givorl ol TEXVIKNA TOV YPNCLULOTOLEITOL QVTOUATO od
TOVG KAAOVG avayvwoteg. O porog TG otV Katavonon eivarl onuovtikog, Kabwng Pacileton
OTNV KPITIKN EMAOYN TOV KUPI®V 10EDV/YEYOVOTOV TOV KEWEVOD KOl GTOV OOKAEIGHO TOV
Myotepo onuaviikdv onpeimv. Ot Pacikég de€10TTeg TOV amattoHvToL Yoo TV eKHAOnon
KOTAGKELNG NG TEPIANYNG eivat mévte (5): a) Soypde®m OAES TI EXOVOUAYELS, B) daypaem
TG OOTUOVTEG TANPOPOPIEG/TEPYPAPES, V) OTIAYV®O TPOTACELS YEVIKOV TEPLEXOUEVOD, O)
SWAEY® TPoTdoels Yo Ta voBépata, €) TV TPOTAGELS Yo To vtobépata. H daokdia
OWdokel 6T0 paONTN TOG Vo KPOTd GUVIOUES ONUEUDGES TOV KEWEVOL mov droPdlet
YPAPOVTOC TNV KVUPLOL 10€0 TOV KEWEVOVL OTO KEVIPO €VOG TANIGIOV KOl GUUTANPOVOVTOG
YOPW-YOP® OEVTEPEVOVOESG 10€€G (TO oy Ba pmopovoe va potdlel pe Evav 16td apdyvng).
¥10 1€A0G, {ntd amd to pobnty va dwPdoet v Tpdtacn mov ekEPALEL TNV KVPLO 10£0 TOV
Keyévov. Avt 1 dwdikacio Ba fonbnoet oty KaTavONo™ TOL.

I'evikd, ot S10acKoAio oTpaTYIK@OV Ol pafntéc ddokovtal to. €ENg: va {ntovv
JLEVKPIVIGEIG OTOV UTEPIEVLOVTAL, VO, KAVOLV EPMTIOELS Y10 TO KEIUEVO KOL VO EVEPYOTOIOVV
TNV TPONYOVUEVN YVAOGT ToVG KaBdS o dtofalovv, va kdvovv mpoPAEVELS KoL Vo TapAyovV
vroBécel; yio 0 TL okoAovBel oto Keipevo, va dnpovpyohv VONTIKEG EKOVEG TOL
AVATOPLOTOVV TIG WOEEG TOL KEWEVOL Kol Vo KAvouv eptAnyels. Oleg avtég ot de&lotnreg
aQOPOVV WKPOTEPO KOUUATIOL TOV GTO GUVOAO TOLG 0ONYyoUV oTn oUVOETN OVOYVOGTIKY
Katavonon. X 6,1t aQopd TNV €POPUOYT TOV TEYVIKOV Kot LeBOO®V TOV d1EVKOADVOLV Ta
Todld 6TV OVAYVOOTIKH KOTOVONOY, OUTEG UTOPOUV €DUKOAO VO EVOMUATOOOULV amd T
J0OKAAD OTO EKTOOELTIKO NG £PY0 YWPIG UEYAAES TOCOTIKEG OAAG LLE TOLOTIKEG OAAAYES
omv kadnuepwv ¢ wpokTikn. H  dwdookoAlo TG  OvVOYVEOOTIKNG  KATOVONONG
Tpoypatomoleiton pe v enegepyasio TV KEWEVOV TOL 0VTOG 1 GAA®MG Ba ¥pNoYLoTO100GE O
exkmadeuTikds. H dapopd éykettal oe kKamoleg Tpomonmomoelg (ot ST EPMTICEMY,
oTNV 0PYAVOCT TNG TAENG, OTNV TOPOVGINGCT] KATOI®V GTPATNYIKAOV omtd Tr SacKIAN Kol 6TV
EPAPUOYN TOVG amd TO Todd K.G) 1 emmPOCHETEG OPACTNPIOTNTEG TTOV GLVIEAOVV OTI|
BeAtioon g avayvootikng katovonong tov moadidv. ([Moaviehdadov, 2008), (Tpiyka-
Meprika, 2010), (Cain, 2009).
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14.2. AvvoxkTikég pédodor Ypagns Kot avayvoong

Ocov apopd oV avTHETONIOT TOV VIO €£ETAON SVOKOMMY HEGO OO OOOKTIKES
TOPEUPACELS TOL UTOPOVV VO TTPayLLatomonBovv oe GuVHBELS GYOAMKEG TAEEIS, 0€ OUAOKO M
OTOUIKO EMIMESD, VIAPYEL TAOVGIO EMIGTNUOVIKY Kol TPOKTIKY eumepia. Eyovv mpotabet,
LAAIGTO, TOIKIAM GUGTAHOTO O1OACKOAING TG AVAYVOONG Kol THG YPOPNG, OPICUEVA Ol TaL
omoio Bempovvtal 110iTEPA OMOTELECUATIKA GTNV VTOCTNPIEN U KOADV OVOyVOOT®OV Kol
ypapéwv. (Mapdakn-Kacomtakn, 2010). X cvvéyswn mapovoidlovror €5 (6) ddaxTikég
LéB0dOL OV YPNCYOTOOVVTOL Y10l T1 O100CKOAO TOOIDV e EOIKEG EKTOUOEVTIKES OVAYKEC.
Mo ovykekpéva, meprypaeovior n Oedpnon g Montessori yu v ekpddnon g
avayvoong, ot teyvikég Fernald, n pébodoc twv Orton-Gillingham, n pébodoc dpeong
dwaockariog (DISTAR), to mpoypappa «Avaktnon Avdayvoongy g Clay xat n
«Avayvootikn Emtuyio» tov Lovit kar Hansen. (Znoyomoviog, 2007), (Okodidov, 2007),
(ITavteMdaoov, 2009).

v" H péBodoc Montessori
H Maria Montessori Baciler ™ Oewpia ™¢ otov apyoio eEAANViKO Adyo OTL deV LILAPYEL
T{IMOTO. GTO VOU TTOL Vo UV vInpée TpdTa 6Tig actnoelg («Ovdé v T® Vo, 0 Un TpdTEPOV €V
™ aencew). 'Etot, 10 mpdypappd g apyikd Paciletor 68 cLYKEKPUEVEG aaONTNPLOKES
eunelpiec Ko otadiokd odnyei o moudi mpog to apnpnuévo eminedo. ' ™ Montessori n
avayvoon kot 1 ypaen Katéxovv Kevipikn Béomn. Osmpel v aviyvoon Kot Tn Ypoer eviaio
Yoo yeyovog Kot YU avtd TS 010dokel mopdAAnAa, opyilovtag amd ™ ypoaen. Ot
OLYKEKPIUEVES eumelpieg mov Ba. odnyNoovV TOo TOdi GTNV KOTAKTNGT TOL O@NPNUEVOD
YPATTOV AOYOV VAOTOOVVTOL UEGO OO TPOTOPACKEVAGTIKEG OPUCTNPLOTNTEG OV OCKOLV
TNV OTTIKY O10KPIoN KO OTTIKY UV, TV OKOVOTIKY O10KPIoT KOl AKOVGTIKY HVAUY, TV
opAia kot to Aeadyo.

2TIC TPOTOPACKEVOUCTIKEG OCKNGELS Yo TN Ypapn Kupiapyn dpactnpidotnta ivor o
YEPIOUOG YEOUETPIKAOV CYNUATOV: To TOLE TOTOOETOVV TAVMD GTO YOPTL TAL YEOUETPIKA
oynuata, oyedllovy 1o mEPIYpOUUd TOVg Kot To Yepilovv pe poAvPr n ypopo. H
ovykekpléVN néEBodog divel peydin Popvunto 6To SBOKTIKO VAIKO. Xe eMOUEVO GTAOI0 TO
EKTOOEVTIKO VAIKO Yo TN Ypopn TEPIAAUPAVEL YPAUUOTO GE GUUPOOYAPTO, TV OTOIMV THV
Tpoyld emipdveln to wondi ayyilel mpmdTa pe To ¥€PL Ko Emerta Pe Eva ELAAPAKL Yio. LOAVPL,
KaOdG Ko Kvntd ypdupota amd yopti, Tov 10 modi tomobetel oe dpopes dATAEES 1)
oxed1dlel to meplypoppd Toug Kot xpopatifel Tov ecmTtepikd Toug Ydpo. TELog, cuvdvdleTat

N eKpadnon Ypoaeng kot avayvmong puécso amd tpia (3) frpata:
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MpoTo Pripa: n dackdia apnvel To Tondi va avTiAneOel To Ypapupa e TNV A, TPOPEPOVTAG
oLYYPOVOG T0 POGYYO Yo Vo TOV avTIANQOEl aKoVOTIKE. XT1 GLVEXELD TOV OELYVEL TOV TPOTO
nov Ba 10 Ypayel, eEakoAovBDVTOS Vo TPOPEPEL TO POOYYO TOV, MGTE LE TNV EMAVAANYT VO
yivel 6TeEVOTEPT 1 GVUVOEST UETAED OTTTIKNG, OKOVOTIKNG Kol KIvolgONTIKNG avtidnyng. Zuyva
10 7oudl ayyilel 0 ypAUUO TOpAKOAOVOMOVTAG TN HOPPN TOL HE KAEGTO UATIOL Yoo Vo
QIO LOVAOGEL KAAVTEPO GTO LVOAO TOV TNV EVIVTMOON.

Agvtepo Ppa: 1 dookdAa eA&yyel av To Toudl €xel «Kaboapn TOPAGTACGN» TOL YPAUUATOC,
ntdvtag Tov va TG dMoEL KATOW0 YPAUia. AV TO Toudl amoTOYEL, EMAVEPYETOL OTO TPMTO
Priua.

Tpito Ppa: n daockdia deiyver oto madi to kdbe ypdupo Kot divel to 6voud tov. H
Montessori apyiCer and to povhevta, aldd dev e&avtiel Tn S1600KOAIO TOVS Yol VoL TEPAGEL
oto. ovue®ve. MOMg 1o mondi pdber éva @oviev kKot éva GOUE®VO, TOV EMTPENEL VA
oynuoticst pio GLAAAPN" KoL OTOV GYNUOTICEL OPKETEG GLAAAPES, TO TPOKOAEL Vo oynuaTicEL
AEEELG YPNOYLOTOIDVTAG YPOUATIOTO KvNTa Ypdppata, 6pO1ag 1 TAAYHG YPOPS.

‘Eva onueio mov ypnletl wiaitepng mpocoyng amd T dackdia eivar 0 TPocdopiordg
™G KOTAAANANG YPpOVIKNG oTlyung 6mov Ba mapakivioet 1o kdOe moudi va ypayetl. Evoei&elg
™G OPWOTNTOG TOV oS0V EvaL 1 IKOVOTNTA TOV: ) VO GUYKPIVEL TIC YEUATES YEMUETPIKES
HopQES e to meplypappd tovg, B) va avayvopiler pe kieiotd pdrtio o ypdppota omnd
opLpOYapTo Kot Y) vo ocvvBéter pe PBefordtnro pio AéEn. Kotd t ovvBeon Aéfewv 1
daokaAa evBappovel kot KaBodnyel To dioTakTikd modi o Kabe oTopdTnua, vo Eavayyi&et To
yphupo amd cpupddyepto N yopokdvel poli Tov v TAdKe, Toté OUMS dev dopHdvel To
nondi 660 avTo YPAPEL

H Montessori vrootpilel 6t 1 oVuvdeon G avayvoong He T ypaen gival tOG0
OTEVY], MOTE 1] GLVEIONOTN TOV V0 AETOLPYIDV OTOKTATOL TOVTOYPOVO KOl HOVO TOAD
apyoTeEPQ, POV oVTEG ot V0 Aettovpyieg e&elyBovv, ywpilovtor oe d00 drapopeticés. Katd
™ GLVOEOVOT TOV 000 ToPAmdve Aeltovpyldv dev givar PBéPato mowa amd Tig 6vo Oa
VIEPIOYVOEL, OMAadN av To ol Bo apyiocel mpdTO pe TNV AvAyveOon 1 HE TN YPOEY|.
Opopévo moudd ekdnimdvovy mpmdTo. TN Mo Agttovpyia, &vd kdmow GAAo TV GAAN
Aertovpyio. Avt dAloote eivor kot 1 oo g puebodov g Montessori: 1 elevbepn
ekdNAwon g atopkdTTag KAbe modov. (Aviwviov, 2008), (ZépPa, Bevrtikov, 2007),
(Kotovrag, 2008), (TTavteldadsov, 2008), (ITavteidadov, 2009), (Eravtiddakng, 2007).
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v Ovtgyvikés Fernald

To 1943 ekdobnkav ot emavopbotikéc teyvikég g Grace Fernald, 1 omoia Oewpeiton amd
TOVG TPOTOTOPOVS GTO YMPO TNG AVTILETONIONG TV Mabnclokdv Avokoimv. H péboddg tng
ompixdnke ot dwumictwon 6Tt 01 HoONTEG TOV ATOTVYYXAVOLY GTNV KATAKTINGT TOV YPOTTOV
AOYoL dgv pmopohv vo. avayvempicovy Kot vo ovaAvcovy AEEEIS, KL OTL Yio v BeAtiwBovv
npénel va mopakwvnBovv Eova pe po véa péBodo, apov kaveic de BEAel va BupdTon ™)
dwdkacio onv omoia amétuye. Avtodg gival 0 0TOYOG TOV APYIKOV oTadimV NG Hebddov: n
emavaxkwntonoinon tov pobntdv. To kAewdl g emuyiog 6° avtiv eivar 1 d0oKAAQ va
amodeiEel OTO «PTOYO» AvayvMOOTN OTL Umopel va opBoypaPNGEL Kl Vo avayveopicel OTol
AEEN BENEL xpNOILOTTOIDOVTOG TV KvaioOnom, TNV 0pacn, TV K0T KO TN o).

Y1ig teyvikég Fernald ywoo v avdyvoon to Keipeva mov XpnoLoTolovvVTaL deV Eivat
avdAoyo TOV OVOYVOOTIKOD EMESOL TOL 7OV, OAAG OVAAOYO. TOL VONTIKOV TOV
duvapkod, ®ote v, kvnromombei to evdopépov tov. H id1o  Fernald Bempotdoe ot évag
amod TOVG AOYOVG TNG OmOTLYOVS AErTovpYiog TV eWIKOV TdEemv oty avdyvoon sivol M
YPNON KEWEVOV YOUNAOTEPOV EMTESOV amd To emimedo TV moduwv. Etot, tpononoince ta
EMKPOTOVVTO O10aKTIKG TAaicwr {ntdvtag amd o moudid va ypayouv pio 1oTopio 1 pio
TPOTOCT, akoun Kot pe AEEElg mov dev NEepav va YpAWouV GmMOTH, KOl EKTOOELOVTAS T
LEYPL VO TIG YPAYOLV 0wGTd ympic fonbeta.

Youpovo pe t pébodo g Fernald to mpdto Ppa yo v expddnon g aviyvoong
gtvat 1 KOTAKTNGN TOL YPAmToy KMOWKa TG YA®ooas. H ddackorio akolovbel téooepa (4)
oTAOW0L:
Mp®OTo 6T@o10: T0 TOdl axorovbel T AEEN e to ddyTLAG Tov, duPdlovTag Kabe Ypaupa
HEYOAO VA KaBMG TO TEPVA, LEYPL VO LTOPEL VOL TO YPAYEL Y®PIS VO TO KOTALEL
Ag0TEPO 6TAO0: TO Todl pabaivel véeg AEEelg, KOG TpdTA TIC KOTALEL, UETA TIC TPOPEPEL
KOL GTN GUVEXELN TIG YPAPEL emovorappavovtag kibe pépog tovg mpopopikd. H mapaxivnon
TOV o100 VO EKPEPEL TOV NYO TOV YPAppaTOG KOOGS T0 Ypdpel To fondd vo KaTaKTAGEL T
oxéomn HETaEDL TG ekOVaG TG AEENG KOl TOV 1OV TNG.
Tpito 6tadd10: T0 TOdT pobaivel, poMG PAémel pio AEEN, va ) daPdlet pio 1 dVO POPES Kot
OTN GLVEYEWL VO TN YPAPEL Ywpig va v Kortdletl. X1oyoc ivarl vo avayvopilel apécmg
AEEN, kBe opd Tov T PAEEL
Tétapto 6tdd0: T0 TAdl YevikeheL T Yvdon Tov NON €xel, NAadn avayvmpilel véeg AéEelg
pe Béon v opodTNTA TOLG e AVTEG OV MO Yvopilel. 1o v Ady® 6TAd10 0 avayvAGTNG

EMOUDKEL GLVEIINTA TNV OVAYVOOT.
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H Fernald (6mwc ko 1 Montessori) Oswpei 611 1 ypap1] d10pO®VEL TV OTTIKY LOPON
oTN UVAUN TOV Tad1o0. X115 PACIKEG AGKNOELS TOL TPOYPAUUATOS TNG TEPIAAUPAvVOVTOL T
eKTOIdEVOT OTIS KATEVOVVOELG Kl 6TV akoAovbio yvdv, Kabdg emiong 1 ontiky aicnon
OYNUATOV KOl YPOUUATOV amtd dtdpopa VAIKA (xopti, Deacua, yvardyapto). H mapadoyn o6t
N uabnon pmopet va emtevyfel péow plag 1 mepiocdTEp®V ochnoewv odynoe oty
aflomoinon g KivaicOnong Kot g aeNg Yoo TV evioyvon ¢ pddnong tov ypogo-
QOVNUOTIKOV ovTotoyuwy. H mpogtoyacic Tov moudov yo tn ypnon OAwv Tov 1oV
a160McEMV, TPOKEYEVOD VO, KOTAKTNOGEL EDKOAOTEP TO YPOTTO AOYO0, TOTODETEITOL XPOVIKA GE
TPOCYOAIKO eminedo. H evacyoinon pe vAKd mov aoKoy TNV OTTIKY S18KPIoT|, TV 0KOVGTIKY
SLIKPION KoL TN UV TPOYUATOTOLEITOL KATA T SLIPKELD TOV TPO-0VOYVMOCTIKOD KOl TOV
TPO-Ypopkoy otadiov. H maryvidddng Hopen TV acoKkNoemV Tig KAVEL W10itepa ayannTég oTa
ToLd18 KAAMEPYDVTOG TOVS BETIKA CLVOLGON LT ATEVOVTL GTO GYOAEID.

Téhog, M néBodog avtn meprapPdvel emiong v ekuddnon Pocwkodv deElot TV
TPOKEWEVOD va oTNPIEEL TNV TPOSTABELD TOV TS0V VO KUPLOPYNOEL GTO GAOLN TOL KOl VoL
avtovounBei. EEdAov, coppava pe t Bedpnon g Fernald, otdyoc tov oyoAeiov dev givar
amA®dc 1 OwWooKoAld TG YA®oooag kot dgv  amoppimtetor M vmopén  TéTolmV
TPOTOPACKEVACTIKOV HoONUATOV mov Bonbodv 10 moudi oV KaAdtepn anddoc ToLv GTO
Y®po Tov oyoieiov. (Avtwviov, 2008), (Mapddakn-Koacowtdxn, 2010), (ITavielddov,
2009).

v" H péBodog tov Orton-Gillingham

H mpocéyyion tov Samuel Torrey Orton kot g Anna Gillingham emwkevipdveton ot
daokaAio TG AmoK®IKOToinong (avdyvmong) kot g Kmdkonoinong (Ypaeng), ot omoieg
ocvvovalovtar kol pe v opbBoypapio oe kdbe pddnua. To mpdypoppo mwov mpoteivovv
dwkpiveron og tpia (3) pépn.

210 TPAOTO PEPOG TOL TMPOYPAUUATOS O HoBNTAG, oL MON yYvopilel Ta YPAUUATO TOV
aAeapntov, pobaiver va Ppiokel ) oot avtiototyio HETAE) TOV YPOPNUATOV Kol TV
eovnudatov. H dackdia mtapovstalel Kabe ypaenuo e KAPTES, TIC OToieg 0 HabnTnG TPEmeL
va 510Pdoet Pe dVO TPOTOVG: OTTIKA KOl AKOVGTIKA. XTIV TPp®TN TEPinTmon o padnge PAEnet
™V KAPTO Kot TPOPEPEL T0 KatdAinAo ¢aovnuo. Edv o pabnmge dev amoviiost cwotd,
yniaeilel to ypaupo. H kivnon avt mapéyet 1o epébicpa yio va 000l 1 coot andvinon.
Av éA dev T KOTOPEPEL, OTAVTA 1) SUCKAAQ, Kol 0 LoONTHG YPAPEL TO YPALLL GTO TETPAOLO
TOV TPOPEPOVTOS CMOTE TO PAOVNLLO. TN OeVTEPT TEPINTMON 1 SACKAAN AEEL TO PAOVNLLOL KO

o paBnmg g divel 1o avrtiotoryo ypaupa. H andvinon npénel va divetan pe Pefodtnta kot
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degv emurpéneton 6to pabnt) va povtevel. Otov de pmopel va amavtioet 1 amavid AG0og, 1
daoKAAa Tov delyvel T oo™ KapTa Kol Tov {NTd va Ypayel To eOBOYYo 6To TETPAdLO TOV,
evad tov tov dPdlel. Xt cvvéyeln, tomobetel TIg KApTEG TOL O HOBNTG Yvopilel oe pia
OTNAN Kot TALPOLGLALEL VEQ POVILLOTAL.

Mo to oxedacond ToV HOONUOTOS 1) OACKAAN TPEMEL VAL Vol EVILLEPN Y10l TOL ALOVVATO, KO
T duvaATA oNUEiR YAOWOOIKNG EVUEPOTNTOS TOV HabNTY|, TOV TEPAAUPEVOVY TNV OKOVGTIKY
TEPLYPOON, TN OO0YIKY HVIUY, TN 6VVOEST Kol TO Soy®PIoUO YPOUUAT®V, TNV KATATOEN
KOLL TNV OTLTIKT) TTEPTYPOPT] KOL LLVILUN.

270 0€VTEPO NEPOS O LOONTNG EPYETOAL GE EMAPT LE TO AYOTEPO KOWE YPALLLOT KOl TG
YPAPO-POVNUIKES avTioTolyieg Tovug. Apyilet emiong va pobaivel Tig mo YvooTég KOTOANEELS
kot TpoBépata. Ot dpacTnplOTTEG TOL TEPIAAUPAVOVTOL G° aLTO TO UEPOG Efvarl KATA GEP
ol €&nc: M odkpion POVNUAT®OVY, 1 cHVOEST TOVG, 1 TOPOVCINCT VEMV YPOUUAT®V KOl 1)
avdyvoon Aécewmv.

O pobnrg mpémet va givarl kavdg va dtaympilel Tovg eBOYYoLg kat Tig GLAAAPEG amd Tig
omoieg amoteAeiton pio AEEN Kol v UTOpEl va To GLVOETEL Yo VoL OTIAEEL ot OAOKANPOUEV
AEEN. Ze avtd TO OTASI0 M TAPOLGINGT TOL VEOL YPAUUOTOG YIVETOL LE TV EMIOEEN LOG
KAPTOG otV omoia gival TVIOUEVO TO YpAppo Kot pe T ¥pion oG AéEng-kAedi (cuvnbmg
evog oLYVOYPNOTOL 0VGLUGTIKOV). To YpAUa YPAPETAL GTO TETPASIO TOL HOBNT 1| O€ KATO10
yopti Kot exkeivog o ynroeilel pe 10 ddyTLAd Tov OpKeETEG Popég kot to dwPaletl. ‘Emetta
yYpdopel To yphppa oto teETPAdId Tov, Koltdlovtdg to. Telkd to Yphpel amd pUVAUNG, EVO
ovyypoéveg 1o SwPdler apketég @opés. o v avdyvoon ypnoomolovvior AEEELS Kot
epboelg and 1o Pacikd AeEAdylo Kabe TaENGC, KBS Kot Ayvmoteg AEEELS.

Y10 TPiTo péPOS Ol AEEELS, Ol PPAGEIS KOl Ol TPOTAGELS LEayopevovtal pe Pdon to
ypdupa mov mapovsidotnke tpoéceata. Ot padntéc mpénel va emavaldfovv Tpopopikd KaOe
AEEN, opaom M mpoTOoT, TPOoTov TG Yphwouv. KabBmg or padntéc pabaivovv 6o kot
TEPIOCOTEPO  KOVOLPYleL ypdupata, mpénel va. evBappldvovtalr va ypayovv TPOTAGELS,
TOPUYPAPOVS KOl LIKPES 10TOPIEC.

210 TéA0G TV TEPIOCOTEPOV HOONUATOV TTpoTEiveETOl N avdyvoon kelwévov and Pifiia 1
neplodkd. To keipevo mpémet va €xetl eToyaotel amd ) dackdAa yio va ival COUPOVO LE TG
duvVATOHTNTES TOV HoBNT. EnUeEldVETOL OTL Ta SOVOKOAG onueio Ko AEEELS TpEmeL va Exouv
amoAelpOel. ZuvioTOOUE GTO TOOIA VO XPTOLOTOOVV TO OGXTVAO TOVG N TO HOAVPL TOVG Yo
va dgiyvouv Tt dofdlovv. Evorhaktikd, aprivovpe ta moudid vo dtffdcovy clommpd pio pe
V0 TOPAYPAPOVS KOl GTN GLVEXEWL TOVG KAVOVUE EPOTACELS, OVAAOYO LE TO €MIMESH TOVG,

OYETIKA LLE TOVG YOPOKTNPES KOL TNV TAOKY| VTV oL ddfacay. Xe TEPMTOCEIS OOV TO €V
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AMOyo mpodypoppo epapudletal oe peyolvtepa moudld, mpocapudlovior avaioyo Kol ot

amatthoelc. (Avtoviov, 2008), (ZépPa, Bevtikov, 2007), (TTavielddov, 2009).

v H apeon ddackadio

To cvotnpa g dueong neboddov Yo T dacKAAin TG AVAYVOONG Kot TNG aplOUnTIKNG
(DISTAR: Direct Instruction Systems for Teaching Arithmetic and Reading) avamtoyOnie
a6 tovg Carl Bereiter ko Siegfried Engelmann to 1964. H pébodog avtn avamtdydnke 6to
Ivotitovto "Epevvag tov [avemotnpiov tov IAvolg kot angvbuvotav oe «eEapetikdy modid
mayoyeiov Kot ONUOTIKOV oyoAeiov, OmAadn oe madld Tov mpoépyovtay  amd
VTOPaOUICUEVO KOIV®VIKO-0TKOVOIKO TEPIBEALOV.

Mia and t1g Pacikég mapadoyés kot Béceig tov mpoypdppatog DISTAR givor 6T1 To Toudid
YOUNA0D KOW®OVIKO-0IKOVOUKOD EMTEOOL aVTILETOTILOVV éva cofapd pabnolokd EAleippa,
10 omoio mpémel va. S1opBwOel Tpv €10EAB0VY GTO AVTAYOVIOTIKO GYOAIKO TEPPAALOV OV
glval TPOGOVOTOMOUEVO OTIC OMOLTIOELS Kol YVOOES NG Mecaiog Ttaéne. Idwitepa 1
CLUTEPLPOPE TOVS, TOV EKONAMVETAL LE UM AEKTIKY €MKOWVOVio péca otV TAEN, TPEMEL VoL
AVTWETOMIOTEL pé€oa amd evtaTikn mopéupacn kot dupeon dwackoio, OOGTE TA TOOWL VO
avantoEovv T cuviBela va cuintovyv.

¥t pébodo avt ot ddakTKol 6TdYOoL deV TPOKVITOVY amd TNV ATopK] a&loAdynon. Ot
de&10tnteg mov Tpémel va ddayBovv givarl Tpokabopiopéveg kot dnidvovtal EeKabapa e T
JWTVTOOT TOV EMOWKOUEVOV OeEI0TNTOV Kol cvumepipop®dv. H pabnooaxn dwdikacio
opiletar mavtote amd TN daoKAAW, SOTL 1 €vOHVN Yo TNV EKUAONGON TOV EMIOKOUEVOV
JeE10TNTOV KOl GLUTEPIPOP®V givarl O1kN TG. [ To oxomd awTd N dackdAa ypnopomotel pio
EexdBapn, dounuévn, Pruo-mpog-Prpa, ypnyopm, eEedikevpévn, omOALTN Kol GUECT
OWakTiky] péBodo poli pe to oxetikd viAwd. Téhog, n dueon SwackoAio KATAANYEL GTNV
ATOKTIOT] GUYKEKPYEVAOV YVOCE®V 01 OTTOIEG LTOPOVV Vo LETPTHODV.

To avayvootikd npodypappe vioroteitar og €&1 (6) emineda, amd ta omoio ta 6vo (2)
TpmTO TpoTEivOVTaL Yot Tondid amd o Nnmaywyeio mg kot T Agutépa TaEN Tov ANUOTIKOD.
Ye autd To emineda 1 SWNCKOAIN ETMIKEVIPAOVETOL OTNV AVATTLEN TV 0el0TNTOV TOV
TPOPOPIKOD AOYov, Tov Ag&lhoyiov Kol TG GVLYKEVTP®ONG TPocoyns. Ot mpoavayvooTikég
de&10tteg avamtviooovtal 610 Nnmaymysio Omov JOACKOVTOL KOl YPOPO-QOVNUKESG
avtioTolyieg. Znv apyn To TOWWl £pYOvVTal o€ EmOEN HE Eva UKPO oplBpd eBoyywv,
QPOVNEVTOV Kal SLUPOVEV. KdBe pB6yyoc ekpépetar apyd amd T S0oKAAN Kol 6T CUVEXELL
10 moudl tov emovoropuPdaver. H idw dwadwkacio cvveyileton kot pe d0o @BOyyovs, mov

emmAéov ouvtiBevtal. Xtnv apyn, To Toudld avarlvovy AEEES 6Tovg POGYYOLS TOVG APyl Kot
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LETE TOPAKIVOUVTOL VoL KAvVOLV TO 1010 0A0 Kot o ypiyopa. TéAog, e1GayovTot Ta YPaLOTOL
TOV OVTIOTOLYOVV 6TOVG PBOYYOLG TToL TaL Tad1d eivat og BEom va xepilovtat.

To emdpevo Prupo eivar M avayvopion g opotokatoAnéiog tov AéEewmv. Ot
JPACTNPLOTNTEG TTOV TPAYLOTOTOOVVTIOL £0M UTOPOVV VO XOPOKTNPICTOVV MG EKTAIOELON
(QMVOAOYIKNG evnuepOTNTOS. MOAG Ta Todd pabovv €EL (6) eBOYYoLg Kot oL Ypdppota Tov
TOUG  OVTITPOCMNTEVOLY, TOLG OivovTiol OmAéc KOl QMVOAOYIKE OpoAES AéEelg mov
EVOOUATOVOVTOL O OmAEG mpotdoels kKot 1otopieg. H pébBodoc oto mpdto emimedo
YPNOWOTOLEL SUPOPETIKA GTOXEID Y10l TOL YPAUUOTO TTOV OEV OVTIGTOLYOVV EVOEWS G€ KAMO10
@06yyo. Ilepvavtog otadiokd oto OeVTEPO EMMEDO TO MO TPOYM®POLV GTNV 1CTOPIKN
opBoypapio g AEENG.

And v apyn ™G OwoaokaAlag Olvetar Wwitepn onuacic ommv  avamrTvén
OTPATNYIK®V KOTAVONoNG N omoio EEKIVAL LE TNV TEPLYPOAPT TV EKOVOV, TPOXWPE GTHV
ATOCAPNVICT] TOV TPOTAGEMV KOl KOTAAYEL GTO VO TOV 16TOPLdV. O pOAOG TG d0CKAANG
etvar va amevBivel cuvey®dg ot TAOE EPOTACELS TOV APOPOVV TN pon NG totopiag. H
dwaokaAioa g opbBoypapiog amotehel Eexwplotd WEPOG TOL OOAKTIKOD TPOYPULUATOS.
Emiong, ot aoknoeig opbBoypapiog amevBbivoviar ce OAn v TAEN Kol €KTEAOVVTOL
OTO10ONTOTE OTIYUN, G€ avtifeomn pe T S10acKaAMa THG AVAYVMOONS TOV TPOYUOTOTOIEITOL GE
LKPEG OLADEC.

H pébodog DISTAR Paciletor og pio cuykevipmTikn €vvola TG Labnong, £xovtag mg
Baocwn mpobmdBeon 6T Tar modd pobaivouv Tig Evvoleg Kot TiG OeEIOTNTEG TOV TPEMEL VAL
EEpoLVV HOVO €dv anTEG TOVg d1daBovv Le caprvela Kot pe dpeco tpdmo. H vmobeon eivan 6Tt
eqv M dueon owaokaAio emttdyel Ba vdpier pabnon, Kot n cvykekpyévn a&orldynon Ha
amodeiEel 0t ta moudwd Epabav 6ca S1dyOnkav. (Avrwviov, 2008), (Kotoviag, 2008),

(ITavtehdadov, 2008), (IMavteaadov, 2009), (Tpiyka-Meptika, 2010).

v H «Avaktnen Avayvoeno»

H pébodoc «Avdaxtmon Avdayvoonc» tg Marie Clay amevbivetar og moidid mov Exouvv
Nnon dwaybel avdyvoon kot ypaen yo éva xpovo kot e&akolovBovv va mapovsidlovv
eopetikd yopnAéc emdocels. H Clay Oempel 611 6Aot o1 avayvdorteg, and moudid mévie (5)
ETOV UEYPL EUTELPOVS OVOYVAGTES, YPNOYOTO00V TAnpogopie (Ponbetec) amd Sidpopeg
my£EC, Ol omoieg €ival oNUOCIOAOYIKEG (VOMUOL KEWEVOD), GUVTOKTIKES (doun mPOTOoNG),
omtikég (Ypapnuata, opboypapio, oyfio Kot SoUn) Kot GOVOAOYIKES (Y01 TOL TPOPOPIKOD
Adyov). Baowog okomdG Tov TPoypappatog «Avaktnon Avdyvoong» eivor 1o moudi va

OTOKTIOEL TIG GTPAUTNYIKEC-VONTIKEG EVEPYELES OV Ba To PonBNcoLV 6TV TPOGANYN AVTOV
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TOV UNVOUATOV TOV KEWEVOL Kal va gival og BEon va T opyavmdvel arotelespotikd. 'Etot,
av 1 Oowackoiio emikevipwbel poévo oty oamdknon ovykekpévov ootV (LY.
EKUAONON  YPOQO-QOVILUKOV oVTISTOYIOV 1| AéEev péoa amd €koveg) Kot Oyl otnv
eKHAON oM OTPATNYIKOV, TOTE 1| AVAKTNON KaBLGTEPEL YPOVIKAL.

H Baoum dmoyn g Clay givat 61t ot ypapo-@ovnukés avtiototyieg Kot o oploypapikd
potifo pobaivovior povo péca amd TV avAyvmon Kol E0IKOTEP A0 TN YPOET KEWEVOV LE
vONuo, HE OmOTEAECUA 1 OVAKTINGN TNG OVAYVAOONS VO ETTVYYXAVETOL HEGH Omd oLOEVTIKA
keipeva (real books).

Mo tomikn kafnpepvn dwackaio apyilel pe v emavdAnyn g avayvoons Piiiov
nov gival YvooTtd oto modi, cvpmepthappavopévov tov Pifiiov g mponyobuevng NUEPAC,
KOl HE TNV OvOyvAOplon yYpoppatov. AxolovBel mn ypaen pog wotopiag and 1o moudi, M
QOVNKT ovaAvon AEEEMV KOt TO KOO Kot emavacvvieon g wotopiag. TENog, slodyetal
éva véo PifAio kan akoAovBei n Tpoomdbeio Tov TOd100 va to doPacet.

To npodypappa «Avéaktnon Avayvoongy yopiletot oe dekaéél (16) evotnteg-kepdioia, To
omoio dWAcKOVTAL OVAAOYO HE TIG EKMOOELTIKEG avaykeg kdBe mond100. XVVOTTIKA, Ol
dpactmpromreg g Clay apopovv tig akdlovbeg evotnrec:

1. Karevbivoers. To moudl kaToKTé TOVG KOVOVEG T®V GLUPATIKOV KOTELOVVCEDY TOV
yYpamtov Adyov (amd Thve TPOS To KATM Kol omd aptotepd mpog ta de€id), ot omoiot,
av Kot goivovtol amioi eivat apkeTd cHVOETOL Y10 TOV 0PYEPLO OVOYVOOTY).

2. Axolovbies. To moudi e€aokeiton o axolovdieg Kot GEPOOETHGEIS AVTIKEWEVOV DOTE
va €6TIalEL TV TPOGOoY TOV oTr d1adoyn AEEEmV Kol POVNUATOV.

3. Xwpog. To moudi pabaivel va ypnoionotel 1o xdpo Tov YopTiov Kot amocagnvileton n
oxéon HeyéBoug TV YpouUdTomv e TIc AEEELG.

4. Ilpoooyn oty ypopn. To moudi pobaivel TOG VoL TPOGEYEL TIG AETTOUEPEIEG TOV YPOUTTOV
AOYOVL 0KOAOVOMVTOG TOVG KAVOVEG KOTELOVVGE®V, S100YNG YPOUUATOV KOl GEPAS
AéEewv péoa amd v avayvoon Pifiiov. Eriong, péoa and d1dpopeg dpactnpotres
«EexaBapiley TIG YPOEO-QOVNUIKEG OVTIOTOUYIEG OV GLYYEEL KO OMUIOVPYEL TO
Aloapntdpt, éva BipAio To omoio mepi€xet yio kKAOe ypappa e oApafntov Eva BEpa
nov EeKvd e avTd TO POV

5. Ipogpn 1otopicov. To mondl mapdyer 10éec, ocvvBéter pnvopata, ovolntd TPOmTovg
KOTAYPOUPNG, TAPOKOAOVOEL TNV TapaymY| TOVg Kot S1afalel ovTd Tov £yYpoye.

6. Avayvopion e pwvyukns oourng. To moudi eEaokeital otnv avtiAnym g ddoyng
TOV QOVNUATOV Pog AEENG KOl 0T YPOTT amdd0sT 0VTHG TNG O1O0YNG.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

«2vvopuoloynony mpotacewv. To mToudi avodlvet po TpdTacT ToL dNUoHPYNGE TO 1010
o€ Ppaocels, AEEelg, KaTaAngelg N kpoTepa népn g AEENG (avaioya pe to emimedo
KO TO 6TOYO TNG OONOKAAING) KOl OTN) GUVEYELN TNV ETOVAGVVOETEL.

Avayvawon pifiiov. To modi dwPdler Piia 1 dikég Tov mpotdoelg (n avdyvoon
yiveton Tavtote o eninedo KeWEVOL Kot Oyt AEEEwV).

Adaokoiio otpotnyikov. EvOoppOivovtol 01 GUUTEPLPOPES LLE TIE OTOIEG Ol «PTWYO1»
avayvooteg  yivovior  mo - gvepyntikoi oty avalnmmon  Pondeidv-viewv,
npoPAémoviag Kot eAEyyovtag mBovEG avTdopacels (T.y. ovToTapakoAoVONGN NG
avayvoong Kot g Ypaens, avtodidpbmon K.4.).

2vvoean s axolovbiog nywv ue ™y axolovbia ypouuctwv. Kailepyeitor 1 cuvoeon
TPOPOPIKOV-YponToH AOYOL péca amd Tn cVvBeoT) Kot avaivon Aéemv Tov ypdpel 1)
dwPadel To mandi, Kot evioyveTOL | GLVEIONOTN TOL OTL «dGa Yvopilove Gt YpoEN
pumopovue vo o EPapPUOLOVUE GTNV AVAYVAOGT KOl TO AVTIGTPOPO».

Amouovawon Aécewv atnv ovayvewon. To noaidl amopovover pio AEEN Kot pobaivel va
dwPacel cuvdEovtag TV pe GAleg AEEELS Tov oM Yvopilet.

Anuiovpyio. ppdoewv. H dackdlo evBapphvel ) ypriyopn Kol QULGIKY| PON TNG
avayvmong, tapovctdlovag and éva Keipevo 1 mpdtacn Hovo Eva LEPog | ePAGcT Tov
10 Ttoudi pmopet va dfdoel pepnds. Xradwakd e&ookel To modl 6To0 PLOUO OTTIKNG
«GAPOONGY.

Adaokoiio mpofinuarog axolovbiog. EEaokeital | aviiinym g (amd aplotepd Tpog
T 0e€1d) aKoAovBiog Tov YpamToy AOYOV HE TN XPNOTN HOCK®V TOV EMITPETOVY TOV
ENEYYO OE TEPLOPIGUEVO HEPOC TOV KEWWEVOL (Ypappa, AEEN, TpdTaom).

Ae&iotyres mov  mapeumodilovv t uobnon. To moudl katd Vv avdyvoon Tov
KatevBvveTol amd TN SaoKAAN MOTE Vo ypnoiponotel mAnpopopieg (Pondeteg) amod
«apopenpévesy YU avtd  meployés, emiPefordvoviog mopdAANAo 0  GOOTO
OMOTEAEGUO. OTO OTOl0  KOTOANYEL ®OTE Vo omoktnoel eveMéio ot  ypnon
GTPOTIYIK®V.

Avryuetwmon s ovoxolns avorinons. To mondl d€yetor v KabBodynon g
JOOKAANG TPOKEYEVOL VO AVOTTOEEL GTPATNYIKES Y10l TN LWVIUN 1] TNV OVAKANGCT HL0G
OLYKEKPIUEVNC  OLOYETIONG (Y. OUVOEST YPOUQO-QMVNIKNAG OVTIOTOUioG LE
GUYKEKPUYLEVO OVTIKEILEVO).

Emtoyoven tov apyod pvluod twv mordiwv. To vAkd tpomomoieiton avdioyo pe to
Babud dvokoAlag Tov, MOTE VO «EEUTAOKAPETA KOl VO EMLTOYVVETOL O PLOUOC

TPOoHOOL TNG OVAYVIOGTIKNG CUUTEPLPOPES TOV TOUOL0V.

158



To wpoéypappo ¢ Clay yio v avakmon g avayvoong epapuoletal 6e nUeEPNoLL
aTopIKA pobnuota yio éva dtdotnuo dwdeka (12) pe dexamévte (15) gfdopddwv. Ze avtd 10
TPOYPOULLLO TO TEPIGGOTEPA TALOIE PTAVOLY GTO HECO OPO TMV EMOOGEMV OV AVIIGTOLYOVV
omv NAkia tovc. To peyddo mheovéktTnuo awthg ™G HeBOdov dev givar uoévo m chvioun
dupkeld g, aAAG emiong n dvvatdtnTa Vo xpnoonombet yio ™ Pertioon g avayvoong
KOl TNG YPOONS TOV TOdIdV Kot 0Tav ovtd Ba €govv TAEOV 0AOKANPADGEL TO TPOYPOLLLLLOL.
(Avtoviov, 2008), (Mapwakn-Kaccwtakn, 2010), (Iavteiddov, 2008), (ITavteidoov,
2009).

v H «Avayvooetiki] Emvroyio»

To mpdypappa «Avayvootikn Emtuyio» (Reading Success) dapoppdbnke otadiokd pe
Baon tic epyacieg tov Lovit kar Hansen to 1976. Baocwr 0éon g @rloco@iog Ttov
CLYKEKPIUEVOL TPOYPAUpaTOG €ival OTL yuoo vo PeATidcel kdmowog T de&ldtnteg mov
ATOLTOVVTOL Y10 TNV OVAYVMOT Kol T Ypoen mpénel vo eEacknbel oty amokmdkomoinon,
OTNV E€VYXEPN OVAYV®OOT, GTNV KATAVONGN YPOTTOD KEWEVOL Kol OTNV OpYIKN Kol BOCIKN
YPOTTH YADOO.

To mpOypoppa 0oVTO EQPUPUOGTNKE HE EMTLYIOL OGE «PTOYOVC» OVOYVAOOTES TOV
ToPOLGIOcAY TPOPANUATO OTIG TAPATAVE deE10TNTES, aveEapTnTo Omd TIC auTieg TPOEAELONG
T0V¢ (1.}, vontikn votépnon, Mabnolakés Avokores, cuVGONUOTIKEG daTOPOYEG K.AT.).
OereM®OOING apyn TOL TPOYPAUUOTOS Elval 1 TPOGEYYION TNG GUECNS SWOACKAAING Yo TV
ekpadnon Tov avayvootikdv delottov, 1 omoia otnpiletal 6To ATOTEAEGUOTO TOAADY
EPELVAOV OV GLVIYOPOVV VTIEP TNG XPNomng s Emmpdcbeta, 1o mpdypappa Paciletor otnv
KaOnuepvn a&loAdynon tov podntdv mave otn S10acKOUEV VAN Kol otV avOaAoyn
TPOCAPLOYN TNG SOUCKAAING COUPOVA LE TO ATOTEAEGUOTO VTG TS 0E0AGYNONG, KAOMDC
emiong ot Poacwkég apyés g Oetikng evioyvong kol o1 O0ACKOAD  YVOOTIK®OV
GTPOTIYIK®V.

H d1daokaiio Tov Pacikod pabnuatog avéyvmong Tov Tpoypauiatog «AvoyvmoTiKn
Emtuyio» avantoooetal yopw and 1é60epis (4) AEoveg Tov apopolv GTNV OmOK®IKOTOINo.
Avtol ot d&oveg meprhapfdvouv v TEYVIKN €EACKNONG GTN YPOPO-OMOVILUIKTY OVTIGTOUYI,
mv TEYVIKN O10pBmong Aobdv amokmdwkomoinong, v TeVK) €£ACKNONG GTNV ONTIKY
avayvVaOpLon AEEEMV KOl TNV TEYVIKT] avVAYV®OONS TOAVGVALAPOV AEEEMV.

Y10 mpdypappa avtd vrootnpiletar 6Tt ot pobntég mTPEMEL va SIOACKOVTAL KOl TIG
1pelg (3) teyviKéS amok®OKoToinong, ONAAON T POVNUKY oVIAVOT|, TV OVOAVoT GE UEP

Kol TNV omtiky avayvopion Aéewv. H dSwdaokorio piog povo teyvikng meplopiler 1o
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PEMEPTOPIO TV OEOTNTOV ATOKMIKOTOINONG KOl OVCIUOTIKA KAVEL TOVG MaONTéEG va
VOTEPOVV €vavTl KABe avayvadotn o omoiog pmopet va yewpileton ko tig Tpelg (3) teyxvikég
avdAoya e TNV TEPITTMOOT).

O1 padntég mov €xovv coPapod TpdPAnUe oty amokwdokomoinon Aééewv eEackovvtal
o YPOPO-QOVNUIKY avTioTolyio. Tpotov dwPdcovv po mpdtacn 1 mopdypago 1N €va
extevéotepo  keipevo. Emiong, Oivetan €ueoon oty KOAAMEPYEWL TNG QOVOAOYIKNG
EVNUEPOTNTAG, €POCOV TPOKETOL Yol pio OeEOTNTO TPOTOPYIKNG ONUaciag Yoo Tnv
ATOK®IKOTOINGN Ayvewotmv AEEE®V Kot avamTOGCETOL TOGO GTOVG OPYEPIOVE OVOYVAGTES
0G0 KOl GE QVTOVG LLE OVAYVOOTIKEG QVGKOAIES.

To mpdypappo «Avayvootikny Emtoyio» efokolovbel vo epappoletor kot va
BeAtidveran e TPOTOTOMGELS amd To TEAN TG dekaeTiog Tov 1970 péypt onuepa. (Avimviov,
2008), (Kotodrog, 2008), (Mapidakn-Kaccwtdaxn, 2010), (TTaviehdadsov, 2009), (Bender &
Larkin, 2003).

14.3. Avvoxtikég pédodor opOoypagiog

Ot padntég pe Mabnotlokég AvokoMeg, Yo va emm@eAnBobv and tn ddacKario Kot
Yoo va BEATIOCOVLV TNV 0pBOYPOQIKY TOLG KOVOTNTO, TPEMEL VO, GLUUETEYOLV OE Lo
OWoKTIKY ddkacicc wov vo pnv ToVTIfETOl TOOTIKA HE TNV TAPOSOCIOKY GYOAIKN
dwdwacio. Ta ekmodevtikd npoypappota mov PoaciCovrar oty 0o padnoiokn ddikacio
LE 0T TOV ONUOTIKOV GYOAEIOV -pe TN Hovn dapopd 6Tt axkorovBovv Evav mo apyod puOuo-
etvat ehdyota amotedespaTikd, Kovpalovy 10 podntm, kabng eravorapupdvel tov id1o tpodTO
gpyaciag, kol Tov amofappvivovy, kabdg yevetar v omotvyio v pio akoun eopd. H
EKTOOEVTIKY] TTopEUPaon TpEnel va otnpiletaol o€ o S1POPETIKY OVTIANYN Y1t TH S1O0KTIKT
dwdkaocio. XvyKekpluéva, TpEnel vo dpfpmvetal yop® and GUYKEKPIUEVOVG GEOVES Yo
ToPASEYa, UTopel Vo apopd dpactnpldtnTeG mov B S1EVKOAVVOLV TO TOdT VO OVOTTTUEEL
ekelveg T1g 0810 TEC OV OmottovvVToL Yo T PEATion TG opBoYPAPIKNG TOV KAVOTNTOG.
Ewdwotepa, opiopéves amd T PacikOTEPES OOOUKTIKES OPYES TOL OPEIAOVYV VO, JETOVV TN
dwaokaAio g opBoypapiog oe mandd pe Mabnolakég AvokoAieg ivatl | mopoyn KvHTPOV,
N povtelomoinon g dadikaciog edpeong g cwotig opboypaeiog pog AEENG omd
dookdAa, m evBdppuvon g awbBdpung opboypagicg ToOL TS0V, M EUEACT OE
JPUCTNPLOTNTES YPAPTG LE VOTLLOL KOt 1) TTopoyn avotpo@odotnong. (Ilaumoviov, Detheridge,
Detheridge, 2007), (Zayog, 2003), (Aepavty, 2007).

Eéattiag TtV O10@opeTik®v  avomTuElokdV  TPoPiA 0AAG Kol TeV  100itEp®V
npofAnudtev mov mapovctdlovy ot padntéc oe oyéon pe v opboypagica, avamtdydnkav
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dupopeg LéEBodOL Kat TEXVIKEC. AVAAOYO LLE TO GTOYO 1| TN YPOVIKN GTIYUN KOTA THV Omoic
YPNOWomowvvTal ovtég ot uéBodol Kot TEXVIKEG, OUOSOTOOVVTOL GE TOPUSOCIUKECS,
dropbmticég kou e&edicevpévec. (ITavtehadov, 2009).

10 ovykekpévo onpeio agilel va avapépovpe 4Tt 1 610acKoAl0 TG YADGGOS amd
YAOOCOAOYIKT dmoyn aeopd técoepa (4) Béuata: (o) ™ ewvoloyia, mov oyetiletonl e TO
eovnua, (B) ™ Hopeoioyia, TOL AVUPEPETAL GTO KPOTEPO KOUUATL TOV AdYOL LE onpacia,
70 HOPONUL, (Y) TO GVVTOKTIKO, Kol (8) TO oNuUacloAoYIKd HéEPOG. (Avayvootomoviov, 2008),
(T'xiCa, 2002), (T'kila, 2003), (Zaxomovrov, 2007), (Kidpov, 2004), (ITavridov, 2003), (IThta,
1998), (Xpiotov, 2008), (Lyons, 2004).

Ot mapadocrlokég péBodol akolovBovy TV TaPUdOCIKY OVATTUEN TG OVAYVOGCNG
KO TG YPOPNG TOV Tod1oV. ZEEKIVOUV He GAAD AOY10 amd Lo QOVNTIKY TPOCEYYIoN 1 0AAMG
amod TN oLVOEST NYOL-YPAUUHOTOS Kol Pacilovtar oty ekmaidevorn TV podntdv ota 600
npmto. Oépata: ) ewvoloyia kat tn popeoroyia. Ot mapadosiokéc péBodot mepthappdvovy
mv TuTKn ddaokorio TG opboypapiag oto oyoieio. (Lyons, 2004).

Oocov apopd otic dopBmTikéc ne@doovg Kot TEYVIKES, OVTEG YPMNOUOTOIOVVTAL O)L
®G KOUUATL TNG TPMTNG EMAPNG TOL Toudov e TV opBoypapio, aAld ®G o TpocTideio
avtiotadpiong ot dvokoAieg mov ovvavinoe. Tétoleg pébodor ko TeyviKég eivar ot
nolvaisOnmpilakéc mpooeyyioeis (teyvikég Fernald, uébodog Gillingham), n uébodog Horn, ot
EIKOVOYPUPIKES HEBOSOL Kat 1| pwvo-omtTikh HéBodoc. (OxaAioov, 2007).

211 moAvoeONTPakeS mpooeyyicels, N opboypapio EUTAEKEL OMTIKEG, OKOVGTIKEG
Kot KwnTikéG 0eE10TNTEG. ZOUPOVO e OVTEG TIG TPOOEYYIoELS, TO Tadl B mpémel va givar
KOVO VoL ovoyvopPIoeL Ta YPAUILOTO OTTTIKE KOl 0KOVOTIKA Kot va To. dtakpivel. Emiong mpémet
va €xel Kivntikd Eheyyo yo va ypawyet t AéEn. H molvaisOnmplokn mpocéyyion g Fernald
emKeVTpOVETAL otV EekdBapn TPOCANYN NG HOPONS TG AEENG, otV ovamTuén Hiog
emopkovg  ewovag G kol TéAog oty avamtvén g ovvnbelng péco omd Vv
emoavolopPoavopevn ypaen tg AEEng, €161 ®ote To KvnTikd potifo va yiver avtdépato. H
OLYKEKPIUEVN TPOoGEyylon akolovbel to mopoakdte Puota: 1) H dackdio ypdeer kot
dwPader ™ AéEn. 2) O pobntg yvniatel ™ AEEN otov aépa, evd T Aéel. I'pdopet T AéEn og
yxopti. 3) O padnme avaypdest amd pviung ™ AEEN. Av aut gival 6moTy, Umaivel 610
«koVTl TOV AéEemvy. AMmg 1 Ot dadikacio emavorappdvetor amd v apyn. (Agpavy,
2007), (Zravtidakng, 2007).

H molawsOnmpuokry pébodoc Gillingham eivar cvvnBog pébodog mpopopikig
opBoypapiag. Xtnpiletar ot ypnom evog aAeapnTikod GLCTHUATOS Kol divel EQEacT otV

doxnon kot Vv emavainymn. O podntmg Eexkwvd amd g AéEelg ekeiveg Omov vmhpyel
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AVTIGTOLYI0. POVNUATOV-YPAENUAT®OV Kol, apov e&acknBel atnv opboypagia tovg, Tepva e
mo mepimAokeg AEEELS OV ORASOTTOVVTAL OVOAOYO LLE TO GUVOLOAGHO YPOUPNUAT®V TOV
axoAovBovv. Tehkd amotéleoua gival va Ypaeoviotl TPoTacelS Kot 16Topies pe Tig AéEglg mov
pafevmray. Ocov agopd ot péBodo Horn yapaxkmmpiotikd ctotyel g eivar 0Tt cvvtehel
oV mpdodo Tov pabnt PECH TNG OVAKANONG, TNG TPOPOPAS, TNG OTTIKOTOINONG KOl TNG
dopbwong g avdyvoons. Av o pafntig Kaver AaBog katd Tn SIPKELD TNG TOPOUTAVED
dwdkaciog koAeitor va v emovoldafer péxplg 6tov to AdBOg va unv emavoAn@Oei.
(Avtwviov, 2008), (TTavteAiddov, 2009).

M dAAN opdda omv Kotnyopio TV moAvowsOntnplokdv pefddmv eivar 1
ewovoypagikés péBodor, 6mov 1 opboypapio Tov Aéewv  pobaiveton pe T Pondeia
«eovoypapnuatovy. H daokdia €xel emhééel and mpv Tig AéEELS mov Ba ddayBobv, dmwg
KoL TIG EIKOVEG TTOV Ba TIg avtimpocswrevovy. [lponyeitar pa culntnon pe tovg pobntég yopw
amo T onpacio g AEENG katl amoeaciletol oo mepimov Ba givar 1 ekdva. DLGIKAE AV M
ocv{nmon etvar katevBLVOUEVT, aPOV 1 daoKOAN £xel TPOoeMAELEL TV ekdva. Apyikd,
Coypaeiletor otov mivaka £va okitoo mov €yel oy€on He TN onuoacio g AEENG Kot avTn
YPAPeTOL TAVE® TOV. XKOTOG NG Mapomave dladikaciog eivar var dnpovpyndei oyvpn
LVNUOVIKY chvoeon HETOEL TG ekdvag Kot TG popeng g Aéénc. H swdva Coypapileton
OTO TETPASI0 KOl TEPIYPAPETAL GOVIOHO —KOL MG ONUAGIO Kol ©¢ Hopen g AEENG.
(Mowpoppdtn, 2004).

Mia axoun pnébodog oty 110 katnyopia gival n @wvo-ontikr. O KHPLog 6TOYOG AVTAS
™¢g HeBOdoL eival vo TOPOVCIACEL GTO HOONTH OTOUOVOUEVE QOVIAUOTO HE TN XPNoM
ewovav. Me dAho Adyw, yiveton mpoomdOeio o pobntig vo cuvdEcel KAmowo SVOKOAO
QOVNUO, TOL OeV UTOPEGE VO EUTMEODCEL LUE TOV TOPAOOGLOKO TPOTO O100CKOAMOAC, LE TNV
EIKOVA KATO10V AVTIKEYEVOL TOV 0010V 1) oOvopacia-AéEn apyilel | TEPLEYEL TO CLYKEKPIUEVO
eovnuoa. H odvdeon avt divel v evkapios oto pobnt) pe t Pondea g ewdvag va
BounOet kot va yphwet To cwotd povnua otav mpénet. (Mavpoppdrn, 2004), (IlavteAdoov,
2009).

O1 g€erdkepéveg néB0doL Kol TEYVIKES GTOYO TOVG £XOVV VO AVTOTOKPIOOVV GTIC
wWwitepeg avaykeg TV UaONT®OV OV OV UMOPEGOV VO KOADWOLV Ol TOPAOOGLOKES KOl
dopbotikég néBodot. Ocov apopd otig HeBdd0VE Kot TEXVIKEG OVTOV TOV £100VC, OVAAOYO LE
10 BaBud eumioxng g dackarag otnyv e£doknon prnopel: o) vo etvat kaBodnyobueveg amd
daoKaAa, B) vao vwhpyel SIUECOAAPNON TOV GLUUAONTOV, Kol Y) Vo SVETOL MUV TOVO Lo
oT0 pafnTm, ONAadn va Tov TapEXeTaL 1 SVVATOTNTO AVTEVEPYELNG OAAL HEYPL EVOG OPIGUEVOD

onueiov. (Okaridov, 2007).
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211g koBodnyovueveg and ™ dackdro peBodovg, N dackdia divel Tig KoTevBuvTPLES
YPOUUES Ko KoBodNyel mMANPOC TN O1000cKaAlD, £XOVTOG oL TOAD EVEPYNTIKY EUTAOKY| GE
avtv. Ot p€Bodo1 TV VKoLV GTI GLYKEKPIUEVT KT yopia eivar ot akdAovOEC:

Adaokoiio Pociouévy ae kovoves. H ekmaidevon Pacileton otn ddackarioo KovOvmy Kot 61N
YEVIKELOT] TOVG. ABAOKOVTOL Ol KOvOVEG TOV epappolovial oe peydio aplud Aééewmv Kot
&xouv Myec e€apéoelg. Mmopel o 1810¢ 0 pafng va avakaAvyel Tov kavova. X GUVEXELD,
0 Kavovog epapuoletal oe Ayvmoteg AEEELS Kot YeviKeveTal. Metd d1ddoKovTal ol AEEELS TOV
eEapovvTot amd avTov.

MéBodor piunons. Ot péBodotl pHipmong ¥PNoYoTolovvVTol GVVHOWOE GTIG TEPUTTMOOCELS TOULOUDV
TOV OMETVYAV OTNV EKPAONON TG opBoypapiog pe Tig Tapadootakés pebododovs. H daokdia
TPoQEPEL Kot yphpel T AEEN vmoderypatikd. To moudl kdver to 1010 avtiypdeovtag
dooKAAa, M omoio Asrtovpyel ¢ poviéro, péypt vo pdber ) AéEn. Me tov 010 TpoHTO
dddokovral kot dAreg Aé€eic. (TTavtehadov, 2009).

Xpovikn kobvotépnon. Onwg eivar eavepd, avt) n pébodog ompileton ot YVvOGTH TEXVIKY
™G YPOVIKNG KOBLOTEPNONG TOL YPNOUYOTOOVV Ol GUUTEPLPOPIOTES, 1O10ITEPO OTNV
Tpomonoinon cuunepipopds. H dackdra dopBdvel to pabnt) amd v apyn, apécmg HOALG
Kével AaBoc. Aeov tov dopbmaoet Ayeg popés, apyilel va kabvotepel ypovikd T S10pBwon
TOV KAVEL £TG1 AGTE VAL TOV OMGEL T1 dVVATOTNTA VO OKEPTEL TEPICTOTEPO KOl Vo, S10pBdoet
uévog 1o Adbog tov. Tnv enduevn eopd M kabvotépnon yiveror peyoddTePN Kot GTOIOKE
aKoun HeYaADTEPY, UEXPIS OTOL O HaBNTAG vo PeAtudost v opBoypaeio. Tov Kol v
amoktoel 6§10t teg avtodiopbmwong. (Karatln-Alilt, 2003).

Y1 pebodovg pe ™ SPEGOAAPNON TOV CLUUHEONTOV TOV KUPo poOAo €xouvv ot
oLUpaONTEG TOV TTOd10V. Ao TN pio avtikafiotovv ) dackdia avolopupavovtag to poro
1oV KaBodNyNTH Kot amwd TV dAAN Tailovv 0 péAo Tov poviéhov. Ot pébodot atég iva:
Hayieg kor petofailopeves Lioteg 1écewv. Atvovtal ota ool AMoTteg AyvooTov AEEEMV, TIC
omoieg pobaivouv ot dbpkeln g eRdopdadac. O €heyyog towv AéEemv mov pabedtnrav
TPOYUATOTTOLEITOL HE doKaoieg, ocuvnBmg v tedevtaio pépa g efdopddog. O éleyyog
avTOG EXEL YAPOKTNPO OLAOIKO Kot Yivetal petalld tov moudidv. AAec gopéc n Alota eival
petaforriopevn. Otav to mondil pabaiver pia (1) 1 600 (2) Aé&etg, avTég apapovvTol amd
Mota kot ) 8éom tovg maipvovy GALES Ayvmoteg AEEELC.

Avtiypoye — kaloye — abyrpive. H Aettovpyia avtig g pnebBddovg eivar mpoeavig and tov
titho ™G O padntmg avtypdoeet gite amd tov mivaka gite amd to Pifiio pe ™ Pondeia evog

CLULOONTY TOV, KOAVTTEL TO TPMTOTLTO KOl APOVL Ypdwyet T AEEN N TV TPOTOCT GLYKPIvEL
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Kot dopBavel. H dwdwkacio avty mpaypatomoteitor péca otnv opddo Kot pe ) emifieym
TOV 010V TV Taddv. (Avactociov, Mravtovva, 2007).

Yy emdpevn Kotnyopio aviKouv ot HEBOSOL HE TMUOVTOVOUID TOV HobNT, OTIS
omoieg 0 pabnTng £xet o peydov N pkpotepov Pabuod avtovopio kot 1 KaBodnynon mov
déxetal amd T OAoKAAN 1 TOVS cLUPAONTEG TOL givar eAdytotr. Tétolov gidovg péBodot kat
TEYVIKEG €tval o1 akOAOVOEG:

AvtodiopOwan. H mpocéyyion g avtodidpbmong ompiletor oty mpocmddeia Tov padnt
va dopbmoel o 1d10¢ Tic AéEeic M To Keipevo mov ypaesl. H avtodidpbmon €xet dvo (2)
OLVIGTAGEG: TN 010pOmon ypdppo-ypdupo Kot ) 010pOmon oAdKANpNg Aéénc. [poimdbeon
OLTAG TNG TPOGEYYIONG EVOL 1 KATAKTNGN GTPOATNYIKOV 0vToddpBmong amd v TAELPA TOV
poont). Xe 0,1t aeopd ot Spbwon ypaupa-yphppo divetoar ueocn ot dtd0yN
(opBoypapia) Tov ypapudtov péco ot AEEN. Atvetal oto podnt éva (1) evAro pe mévte (5)
OTNAES: TNV TPAOTN GTHAN N OACKAAL YPAPEL TIC AEEELG TOV Oat d1dayBoVV Kot OTIC EMOUEVES
1é60ep1g (4) o pobntg Ba ypayer Tig Aéelg. Aol koAlvebel n Tp®dTN GTAAN, N dACKAAN
dwPader Tig Aé&elg Kot o paBng TG Ypdpel otn deHTEPT GTNHAN. XTN GUVEYELL, ATOKOAVTTEL
11§ AéEe1g TG daoKAAag kot dtopbavel Balovtog cvykekpipéva onuddte. o mapddetypa: A
— O0tav Agimer ypappa, O — o6tav mpootédnke ypdupo Aavlacpéva, ~ — OTaV Eyve
avTIoTPOON, / — 0tav Yphotnke AdBog yphupa. To peyodvtepn edoknon ypdooviol cwoTtd
ot A&l oty Tpitn oThAN. Tt 0éom Tev AéEEoV IOV YPAPTNKOY 60oTd onpetdveton V. H
Ol ddkacior emavaiapBavetor akoun pio eopd otnv T€ToPTN Kot méumtn otAn. Ocov
agopd T Spbwon oAOKANPNG AEENG ypnowomoteitor 1 1010 Aoyikn kot oKoAovBeitot
nepinmov M 0w dadikacio, OT®MG TPONYOLUEVMGS, HE TN KLOVN Stapopd OTL Tdpa. dev yiveTat
dopbwon oe kdbe ypaupo aAAd o€ 0AOKANPT T AEEN. Axoun, kabe KeM g GTHANG lval
YOPWOUEVO 6T dV0, MOTE 6TO £€va. 0 UaBNTNG vo ypaest T AEEN Kol 6T0 GAAO vo T
dopbavel. Otav vapyet AaBoc ot ypaen ¢ AEEng, avt) Eavaypdeetol Yopis Opmg va
onueldVveETAL To €i00¢ ToL Adbovc mov £ywve. (ITavieddadov, 2009).

Xpnon niextpovikod vmoloyiory. To tedevtaion xpoOVIK, TOVL 1 TOPAY®YN AOYIGHIKOD £XEl
OTPAPEL KO GTNV EKTOUOEVOT), KUKAOPOPOVV TPOYPELLOTA TTOV UTOPOVV VO HIEVKOADVOVY TNV
pnéonon tov modov. Xt0 eEMTEPIKO VIAPYOLV AmEPO TPOYPappaTe (AOYICUIKO) Yo TNV
opBoypapio. Ztv EALGSa Ppiockovpe dpactnprotnteg opboypapiog oe maKETo AOYIGHIKOD,
OV OVOQEPOVTAL YEVIKOTEPQ GTN YADood. Tétowov €ldovg makéta eitvar 1 «AoyoudBeio» tov
Kévtpov Emefepyociag Adyov, «Or mepuméteieg tov Egetépn» g etapeiog MLS, «To
gpyaotipt TG TAdocac» g etarpeiog INTEFLEARN kot «To mpdto pov CDy» g etonpsiog
XEAIAONI. Akéun, omv EAAGda kot ot0 e£mtepikd KUKAOQOPEL AOYIGHIKO GUYYPAPNG
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(authoring) mov ypnowomoteitol yio v dnuovpyndodv dpactnpiotreg opboypapiog, 0mTmg
oTawporeEa, Topmola K.AT. Katd tn didpketa g ddackariog o pabntig £xet £va onrovTiKo
Boabud oavtovopiog, pe kot KoBodnyeitor AmOKAESTIKA Kot HOVO amd TN OO TOv
TPOYPAUIOTOG Kot TN GEWPA ) TV opBotnto Twv arnaviioedv tov. ([Mavteaddov, 2009),
(Zroowdg, 2003), (Xovaapdc, 2007).

KarevBovouevn aoxnon. v mpocEyyion avtn o uadnmg £xel ekmadentel amd 1 d0oKAAN
VoL KAVEL KATO1EG GUYKEKPLLEVESG EVEPYEIEG LUE 0L OPIGUEVT] GEPE, £TGL MOTE VO KOTAPEPEL VAL
yYphyel cwotd Tig AéEElg mov Tov {nrovvion N va Tig dopbdcel povog tov. Ot TopaTdve
EVEPYELES QPOPOVV GTA GLYVOTEPA AGOT TV TOSLDV 1) TOL GVYKEKPEVOD padnT Ko AéEeig
T1 omoieg 0 pabnTg £xet dayBel. KHplog otdyog avtig e doknong sivorl 1 eunédmon tov
ev AMym AéEewv. O Babudg avtovopiog tov pabnti og avt ) pé€Bodo gival meplopiopévog.
Avtogpwtioeig. Av Kol 0 OPOG «OVTOEPOTNCELG) €ivar adOKILOG, 1| GUYKEKPIUEVT] TPOGEYYION
OAVOPEPETOL GE L0 OEPA EPOTNOEWV TOV SOACKETOL O HoBNTAG Vo VTOPAAAEL GTOV €0VTO
TOV, £T01 AGTE VA YPAPEL COOTA TN AEEN N TV TTpoOTacn | va TNV dopBdvet. ' mapddetypa,
o pafnme potd tov gowtd tov: «EPaia tOVO;... Apyoo pe kePoAoio ypAuUpo THV
TPOTAGN;...». Oa propoHioe Kaveic va BempNoeL OTL 01 QVTOEPOTHCELS EIVOL L0 TEPLOPIGUEVN
ékdoon g mponyovuevng pebddov, 6mov mAA o Pabudg avtovopiog tov pobnty givon
HKpOC.

Téhog, VILAPYOVV KATOLES TEYVIKEG TTOL OEV OVIIKOLV OTIG TOPAO0CIOKES, O10POMTIKEG 1)
eedwevpéveg nebddovg yuoo v opboypapia, oAl cvyvé cvvovalovior pe TOAAEG amod
avtés. Mia té€toa TeYVIKY], oL Toplalel pe Omola oxeddv péEBodo KL av aKoAovBnoEL 1
daokdia, givar M texViK ¢ peEAéTng Kot dokpaciog (test). O cvvnbéotepog TOmOG €ivan
avTdg TG doKaciog — peAétng — doxaciog. Edd, mpdta yiveton opadomoinon towv AéEemv
0V Ae&thoyiov (tov Bactkov Ae&hoyiov Yo TV EAANVIKY TPOYUATIKOTNTO) Kol PLETA diveTan
oTO TOdLA oL TPOKOTaPTIKY dokipacio (pretest). Awddokovtal ot AEEELS OTIG OToieg £yvay Ta
nePocOTEPO AAON Kot HeTd diveton 1 TeAkn doKacio (Post test) mov emPePardver tn yvoon
g opBoypapiag twv AéEemv mov ddyOnkav. [ToAAEC popéc n daokdAa dev VITOPAALEL TOVG
LoONTEG 0TV TPOKATOPKTIKY dokipacio, aArd Eekvd and T pedétn. ‘Epgvveg £de1i&av 0TL 1)
oLYKEKPIUEVN  TeYVIKN emPonbdeiton oe peydho Pabud omd TN XPNON  EVIGYLTOV.
(ITavteMdaoov, 2009).

Ev xataxieidy, mpémer vo tovicovpe 6Tt KoTd TN OSopbmTiky] Sdackoiio eival
ATOPOITNTO VO YPTCLLOTOIOVVTOL SIUPOPETIKEG LEBODOL 1) TEYVIKES, AVAAOYQ LLE TOV TUTO TV
opBoypapik®v AaBdv mov Kavel o padnmc. H evioyvon sivor onpovtikd va mapéyetonr o€

OAEG TIC TEPITTAOCELS £TGL MOTE VO EMTVYYAVETOL TO E0KOAX 0 6TOY0G TG ddaoKaAiag. Eva
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eMMPOCHETO GTOYELD, ONUAVTIKO Kot amapaitnTo ot ddackaiio tng opboypapiog, gival n
ekmaidevon Tov padnt ot ypnon tov Aekol Yy Vo KOAOTTOVIOL Ol OVAYKES TOV Yol
TApoeopnon oe Bépata cvAiafiopod tev Aéfewv, onuoaciog Tovg, KANONG TOLG K.AT.
(Zéyog, 2003).

14.4. AvdokTikéc né@odor padnpatikov

H mopépfoon yo tTnv ovILETOTION TOV GYETIKOV TPOoPANHdtov eoptdtol, OTMG Kot
oTIg GALEG TEPMTOGELS, 0md TO €100¢ TV dLoYEPEIDV OV gnavilovtar kot amd To ToavE
aitia ota omoia opeiloviatl. Avtd onuaivel OTL 1 ATOTEAEGUOTIKY ToPEUPOOT TPEMEL VoL EYEL
eCUTOLKEVUEVO YOPaKTPa. G €K TOVTOV, OEV UTOPOVV VO VITAPEOVV VKON YEVIKEVOLES
TPOKTIKEC. MTopoOv woTtdG0, Vo avapepBovy opiopéves Pacikég apyés.

H mopéuPoon mpémer va eotidletar otn d001kacioc 6TV 0MOio. CLUVOVTATOL TO
TpoOPANpa. Avtd onuoaivel 0Tt Katd T JSyvOoTn TPETEL Vo £X0VV TPOGIOPIGTEL Ol GYETIKES
eAlelyelg Kot advvapieg Twv madidv pe 660 10 duvatdv mo caen tpoéno. Etot, | mpocmdbeia
OVTETMOMIONG TOV VIOPYXOVIOV TPoPANUATOV Ba e0TiaoTel aKpIP®g 0TI avAayKeg TOL KAOE
atopov, Bo vmapier eowcovounon ypdvov kot Bo epapUocTOVV Ol KOTAAANAOL Yoo KGOE
nepintmon tpémot Pondetoc. (Mapdakn-Kacowtakn, 2010).

g YEVIKES YPOUUES 1) S1daCKOAN TOV HOONUATIKGOV Yio TOVG podntég e Mabnooéc
AvokoMeg ompiletar ommv  aflomoinon TV TEPIGGOTEPOV  OTOWYEI®V TOV  «VEWDV
LOONUOTIKOVY, OTOG 1] GOVIEST] TOV LOONUOTIKOV HE KATAGTACELS TG Kobnuepwng {ong, n
éupaocn otV eniAvon mpoPAnudTov, N ¥PNOTN TG TPONYOVUEVNS YVAGCNS GTNV 01KOdOUNoN
™¢ vEOG YVAOoNG, 1N €E0IKEIMON TOV HoONTOV e TOKIAIL aVOmOpOoTAGE®Y LOONUATIKOV
EVVOLDV KOl TPAEEMV, 1) SIOUCKAAIN CTPATNYIKOV HAONGONG, 1] «LOVTEAOTOINGM» J1UOTIKACLDYV,
N KOAMEPYEWDL HETAYVOOTIKOV Oe&0TNTOV Kol 1 VAOTOINGYT  OUOSIKOGUVEPYOTIKMV
dpactplottov. (Znowodémoviog, 2007), (ITatciodnpov, I'ewpyodrd, 2008).

Ot podntéc pe Mabnookég AvokoAieg TPOKEYWEVOD VO KATOKTAGOVV [io de&l0TnTa
(og d1apopa yvooTikd avtikeipeva) cuvnbwg xpeldlovtol TEPIGGOTEPO SOAKTIKO YPOVO, TOGO
OTNV E00YWYN TNG KATA TN GUVOECT TNG HUE TPONYOVUEVES YVOOTIKES TOVG dOUEG, OGO Kot
Katd v avdivon g o emuépovg Pruoto/otdote (avaivon €pyov), KabB®OG kKol oTnv
eumédmon g kot e&doknon. Katd ovvémewn, m 6dtaln g VAng mov Asrtovpyel
OMOTEAECUOTIKE Y10 TOVG TLTKOVG HOONTEG, UmOopel voo punv emTpEYel GTOVG HoONTEG pe
MaOnoiakéc AvokoAieg va dovAéyouv mpdypott oe Pdog kat avtiBeTa vo Tovg 0EGUEVCEL G
EMPAVEINKT KOAVYT peyddov €bpovg delotitwv Kot yvooewv. (I[Tatsodnuov, I'empyodd,

2008). Av damiotmdel, yio Tapddetypa, 6Tt 01 SLGKOAIEG TOV GVVAVTH TO Todi oyeTilovtal e
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™ HETPNOT, UToPoHV Vo ¥PNOYOTOB0oVV OCKNGELS TOV TO JIEVKOAVDVOLV OT Habnon tov
aplU®OV Kol 6TV ovTIoTolynon tovg mpog ta mpdypata. O cuvdLAGUOC TV aplBUdV LE
EIKOVEG OV TEPIEXOVV OVTIGTOTYOV TANO0VG OVTIKEIIEVE KOl 1) XPNOT| S10POP®V TALYVIOIDV LE
appovg mov kevipilovv TO evdweépov  pmopel va  amoderyBohv  moAd  Pondntikég
dpactnpromres. Mmopel va ypnoyonomBel akdun Kot 11 doknomn ot ¥pnon TV SoKTOAMV
KOTA TO TPMOTO 6TASIN KATAKTNONG TS apifunong, ko’ 6cov TpoKettot yio pio TEXVIKY TV
07010, AVOKOADTTTOVY O TOLOTO TOL TTOd18 TOV dev Eyovv duokolies. (Westwood, 2001).

Ot oTpaTNYIKES TIC OTOLES XPNOUOTOOVV amd UOVA TOVG Ta TadLd Ywpic Mabdnooxéc
AVOKOMEG TPOKEIEVOL VO LABOVV VoL LETPOVV, VO TPOGHETOVV KOl VO, APALPOVV, HTOPOVV VL
EPAPLOCTOVV KOl 0T0 TToudld pe SvokoAieg pdbnong. H emavdAnym, emiong, opiopévev
OYETIKOV OOKNCEWV Kol Opactnplotntov umopel va Ponbnoer v vaépPacn TV
npofAnudtwv. Xto miaico ovtd eivar dvvatdv va  ypnowomomBodv pe 1dtaitepn
ATOTEAEGUOTIKOTNTO KOATAAANAES OLGKNOELS KO ALY VIO GTOVG NAEKTPOVIKOVG VITOAOYIGTEG 1)
dALlov €l00VG dPACTNPLOTNTEG, OV TOPEYOLY TN OLVOTOTNTA OEOTOINONG GLYKEKPIUEVOV
avTiKeWEvVeV (T.y. xbvipes, Luidkia, umdieg k.Am.). (Mapddakn-Kacocwtakn, 2010). Ocov
aQopA OTIG OpacTNPIOTNTEG HE TN YPNON OVIIKEWEVOV, OVTEG OLEVKOADVOLV TOAL 11
pobnotlokn dadikocio avtg TG HEPIdOg TV pobnTdv, ot omoiot €yovv avaykn omd
OLGYETICUO OVTIKEWEVOV 1 TPAEEDV TAV® GTN QULGIKN TPOYUATIKOTNTO TPOKEIUEVOL VO
TPOYWPNOOVV GE APNPNUEVEG VONTIKEG OVOTAPUGTAGEIS KOl 6T ¥PNoN SLVUPBOA®V Kot Yo
avtd Tpoteivovtal Kot oTnv Tpmtofddia Kot otn devtepoPada exmaidocvon. (Ilatciodnuov,
I'ewpyoadrd, 2008). TTapdria avtd 0 TPOTOG AEITOVPYING OVTAOV TOV SPAGTNPIOTHTOV EVOEXETOL
va gival SlpopeTIkOG amd ekElvOV TV TUTIKOV ocvppodntedv tovg. Ot pobntég pe
MoaOnoiokéc Avokolieg ETOEEAOVVTIOL GTNV KATOVON OGN LOONUATIKOV EVVOIOV O)L Omd TNV
KaO’ avT eVOoYOANCN TOVG HE TO OVTIKEIUEVO, OAAQ amd TN GOEY| KOl GUYKEKPUYEVN
daokaAio amd Tov eKTAdEVTIKO OV TTPOGdI0pilel ETAKPIPADS TN OYECT TOV OVTIKEILEVOV
Kot TV Tpdéemv pe cvppfolikég dadikacies. Ot ekmordevtikol Tpémel va Aappdvouy vadyn
TG 6TV avaALTIKN HéB0do ot pabntég pe Mabnoiokéc Avokorieg cuyva dvckoiehovtal va
TOPATNPNCOVV TIG GYEGELS KOL VO TIG YEVIKEDGOLV KOl TPEMEL VO, TOPEYOVV GE OVTOVG E101KN
AEKTIKY EMEENYNOT KATA TIS OpASTNPLOTNTES, KAONDS Kol VO TIG EVEMUATMOGOVV GTO KATAAANAO
onueio ¢ S1000KOAMOC OVAAOYO HE TIG OOLTGELS AOYIKOUOONUOTIKOD GUAAOYIGUOD OTIG
omoieg Pacilovtat. (Znoyomoviog, 2007), (Bender, 2004).

YnoPonOntikég ot pdbnon g apibunong kot twv aplBunTikedv mpdEemv €xovv,
emiong, amodeyBel evépyeleg 0T N AOKNOT TNV EPOPLOYN CVYKEKPEVOV GTPATNYIKMOV

(m.x. T0 Vo LETPOVV TaL TS T oTOlXEl KAOE oEPdG Yoo Voo LopohV VoV IOV ol EXEL
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TEPIOCOTEPA), M EMONUAVON Kot 11 cvlHtnon tov Aobov 0tav akolovbeitor £0QOAUEVN
dwdkaocio, KaOMG KoL N eOVAYTA omapiBUncn TV EVEPYEIOV TOL akoAlovBovvTal Yo TV
gvpeon g Avong oe Eva TpdPAnua. (Bley & Thornton, 1995).

Q¢ yevikn opyn Yy TV ETTVYN LIOGTHPIEN TOV TAOIDV TOV GLVAVTOHY OVCKOMECS
omv aplBuntikn Bewpeitar 1 ovoamapdoTocn TOV POCKOV HOONUATIKOV EVVOIDV Kol
JOIKACLOV TPMTO, € TPAELNKO, KATOTY G EIKOVIOTIKO Kot TEAOG o€ cvufoikd eninedo. H
efowkelmon TtV TV pe TIC Pooikés pabnuotikés €vvoleg kot Tto. GUUPBOAC OV
YPNOYWOTO0VVTAL TPETEL VO YIVETAL OTOSOKE KOl VoL TPOYWPEL amd TO TOAD GUYKEKPIUEVO
npog to apnpnuévo. (Henley & Ramsey & Algozzine, 2006)

H emdinén mg oamoot)Biong opiopévav Kovovav KofdG Kol TOV TIVAKOV TNG
TPOTOUOEIG TPOKEWEVOL VO, ovVaTTUYOOVV CLTOUOTOTOMUEVEG SlodIKAGIEG OTNV EKTEAEOT
TV oaplunTikdv mpdemv M oty enilvon mpoPinudtov, mpénet va PacileTon otnv
OVLGLOCTIKY KATOVONOY| TOVG. AV dg cupfaivel KATL TETO10 Kot 1) avTioToyn Labnon mopapével
o€ UNYaVIoTIKO emimedo, eival emOUEVO Vo VIPEOVY SVGKOALEG oTa podnpatikd. (AyoaAdTng,
2000).

Av ot OvokoAleg a@opobv oTNV  KOTOVONOT NG OWTVTMONG  HOONUATIKOV
npoPAnpdtwv, tote n £doknon TV HadnNTOV oTNV avaivon Tov TpofAnuatos (mow gival To
dedopéva Kot oo To {nrodpeva Tov TPoPANUATOC, TON TEXVIKY UTOPEL VO EQAPUOCTEL Y0 VOl
Bpebel 10 {nroduevo K.Am.) ovuPdiiel Betikd oV VIEPPACN TOV CYETIKOV OVGKOM®MV.
(Magne, 2003).

H ovvoeon g dwdackaAiog Tov Pacikdv apluntikdv tpdéemv Kot g emiAvong
OXETIKOV TPoPANudTov pe KotaoTdoels and v kadnuepvn Lo, ol omoieg TPoKOAOVLY TO
EVOLIPEPOV TOV TAOIDV, To BoNOA VO KOTOVOT|COVV TNV TPAKTIKY TOVG XPNOUOTNTO KOl VL
OAVTYETOTICOVV EVYEPESTEPA TIG SOVOKOAES TOVG.

E&umaxovetar 011 6 OAEG TIG TEPMTAOGELS €ival emPePAnpévec TOCO 1 EVEPYNTIKN
CLUUETOYN TOV padNTOV ot pobnowkn Jwdwkacio 6co kot 1 vrofondnor Tovg
TPOKEYWEVOD VO ODGOVV TPOCSHOTIKO VOMUO 6€ ovTd Tov Tpootabovv va pudbovv. H enitevén
avtg TG TpobmdBeong evioyvel Ta kivntpa Yy pdonor, oyvpomolel TV TPooTAdELd,
pewwvel v ovio mTov mhovoév va TPOKOAEL 1 oA Kol HOVOTOVY EKTEAECT| APOUNTIKDV
npaEewv Ko cuvtehel otV AUPALVOT TOV oYXETIKOV dvokolamv. (Magne, 2003).

H ovveyng moapakorlovdnon g mpodoov TV Toudldv Kot 1 GuvaKOAovOn SlopKnig
JopHOTIKY avaTPOPOSOTNON TNG TPOCTAOEIIG TOVS OMOJEKVOOVTOL, COUO®VE HE TOVG
€10KOVG EPEVVNTEG, 1010HTEPA XPNOUES G LABNTES TOL CLVOVTOVV OLOKOAlES oTn padnon

oV Bacikdv padnuotikov yvooewv. (Ayaimtng, 2000).

168



H PonBeia otovg pobntég mov cuvavtovv duokoAieg ota Pacikd podnupoatikd €xet
KOADTEPO OMOTEAEGHLOTO OV GLVOLALETAL LE TN XPNOT TOKIAIOG SOUKTIKOV HeBOd®V Kot TNV
TOPOYN GE AVTOVG TNG SLVATOTNTOS VO EKPPAGOLVV LE TOIKIAOVG TPOTOVG TIG OMOVTIOELS TOVG
oT0 EPOTAHOTA 1 6TO TPOPANLaTe TOoV Tovg TiBevtal. Avth 1 Béon otpileton otnv VEOOeo
OTL kAT’ AVTOV TOV TPOTO EMTVYYAVETOL KOAVTEPQ 1) EVAPUOVIOT] TOL SIOUKTIKOD VPOVS LE TO
ponclokd VEOG TV OUCKOUEV@YV, YEYOVOS TOV OLELKOAVVEL TNV OVTIUETOTION TMOV
OYETIKOV TPOPANUATOV Kol UEIDOVEL TIE avTioToreg pabnolokés SvokoAieg. Amapaitnteg
npobmobécelg PEPara, 0TS Kot 6TIG AAAEG TEPMTMSELS EkONAonG Mabnclok®v AvoKkolMmv
etvan n evioyvon kol n cvveyn evBAppuvon TOV PHadNTOV KOOMG Kol 1 dnpovpyia BeTik®V
OTACEMV GE AVTOVG 6T0 TPOG Uanon avtikeipevo. (Mapdakn-Koaoowtdakn, 2010).

YOUmEPACHATIKA, pHePKOl oamd Tovg PackOTEPOLS SOOKTIKOVS OKOTOVS TMV
nopepPacewv otovg pobntég pe Mabnowokés Avokorieg ota pabnpatikd gival n mopoyn
EKTTOOEVTIKNG OTNPIENG KATA TN GLYKPOTNOTN TNG £VvOlag TOL apBpov, 1 OUTOUOTOTTOINGT
TV PacikdV aplOuUNTIKOV ded0UEVOV (EVXEPT OVAKANOT] TOV OTOTEAECUATOV TOV TPAEEWDY
pe o0vO HOVOYMEOLG 0pBLovS) Kot 1 xpNnon PocIKOV VTOAOYIGTIKGOV OCTPATNYIKMV.

(ITotodnpov, I'ewpyodrd, 2008).
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KE®AAAIO 15
HPOTAXEIX ITPOX TOYX I'ONEIX KAI TOYX
EKITAIAEYTIKOYX

Yndpyovv moAroi tpoOmOl Ko apkeTd otoweion mov Ponbovv TOLG YovElS Vo
aviyvevoovy, omd t0 Nnmaymysio okOun kot 11§ Tpodteg TAEES oL Anpotikod, TLYOV
W0UTEPATNTEG TOV OO0 TOVG. AVTO TOL Ba TPEMEL OUMG VL EYOVV TAVTA GTO HVOAS TOVG
etvar to yeyovog 0Tl kGBe modi ovomTuceeTonl Kot WPAlEl pe SPOPETIKO pLOUO. XtV
nePITTOON OV AvTIANEBovV duokoAieg 1 KaBvoteproelg otnv e£EMEN TOL TS0V TOVG, TPV
ar’ OAo WPEMEL VO YIVEL OKOVOAOYIKOG KOl  OQOOALOAOYIKOC €Aeyxog oamd  TOV
OTOPVOAAPVYYOADYO KOl TOV 0QBOAUINTPO, AVTIOTOYE, KOl GTH GUVEYELX O1 YOVEIS TPETEL VOl
BePormBodv 411 10 TAdl déxetarl Ta KaTtdAANAa epebiopata and to dpeco meptPaAlov tov.
AnAodn, 10 moudi dev mpémer va afloAoyeitor yoo de€10tnTEG TIG Oomoieg Ol Yoveig M TO
TePPAALOV TOV gV £XOVLV LEPYIVIGEL VO TOV LTTOOEIEOLV 1 VO TOV TOPAGYOVV TO. GYETIKA
epebdiopara. Xe avtég TIg LIKpEG NAikieg, eivat ToAD gukoro va Bondndei to moudl and Tovg
YOVELG, pe amAd kot avdovvo Tpdmo. [Tdve am’ dAa yperdletarl evacydinomn pe 1o moudi, ypron
TOV S1OAOYOV, TNG YAMGGIKNG EMKOWVMVING Kol «0C®OTNG YA®ocag». (Afaviov, 2004).

O yoveig, 6tav acyolobvtar pe TO OOl TOVG, Elval MEEALO VO KAVOLV OGKNGELS
pésa omd To ToryVidL, Yo TNV EVIGYVOT TV TPOYPAUPIKAOV KOl TPOUVOYVAOCTIKOV OeE0THTMOV.
Ol to avtikeipeva mov Ppiokovior 610 AGueco, kadnuepvd mepifdAiov tov TOd100
amoTeEAOVV BovUAG10 VAIKO Yol aVTEG TIG dlepyaoieg (T.y. YoAKAKLL, epovT, povya, Copdpt,
gpyaeio, Kovlvikd okeldn, Emmha, PToylEg Kot oty vidla tov toaudod k.Ax.). (Herbert, 2008).
AvTég 01 aoy0Aleg 0mooKoToVV 610 va eE0KeEIMBEl TO Todl HE TIG EVVOLES TOV OPOPOVV GTO
OUGYETIGHO, TN OLYKPLON, TNV Opadomoincn, TNV  TOLTIoN, TN ogpobétnon, v
KOTNYOPlOmoinon, Tig TocOTNTES Kot T UEYEON (aplOuntikég €VVOLEC), TIG YWPOYPOVIKEG
évvoleg (Tpv-petd-topa, PECO-£E®, EUMPOC-TICM, TAVO-KAT®, PBpddv-mpwi, yBec-onuepa-
aOplo K.AT.), TNV EXAVAANYN AEEEMV 1 POVOLOYIKOV GYNUATOV (GTAKIO, TOWUATAKI), T
JWIKPIoN TOV YPOUATOV Kol TOV oynuatov (pe deopa moyvidw), T Odkpion TV
NYNTIKOV d1pop®dVv (pe Toyvidio mov £xovv ovtd 10 6TdY0), TNV €EOIKEIMON e TOV NYNTIKO
Kol copatikd pudud (ue Tpoyovddkio, moAopdkio, Pnuoticpd, yopd) Kot pE TNV
opotokotoinéior (pe mompatdkia), kabmg Kot tn Aemt KvnTikoétTo (MY He {oypapikn,

YOPTOKOTTIKY, TEPACHA YavTpdV, lego k.Am. (Avyntidov, 2001), (ABaviov, 2004).
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Av 10 TToudi votepel 6 TOAAOVS amd AVTOVG TOVG Topelc, o MTay TPOTINOTEPO VOl
nopapetvel yia €vav axkoun ypdévo oto Nnmaywyeio kot va fondndei and €1dwd madaywyod,
Aoyomedikd M/Kol o€ KAMOEG TEPWTTMOOEL,, Omd €PYoPEPUNEVTH, QPO TPAOTO Yivel 1
amopoitnTn JEMOTNUOVIKY Odyveoon (Y. amd ToudovevpoAdyo, AOYOmeEdIKO, KAWVIKO
YuyoAdyo, o@Baipiatpo, mtopvorapuyyordyo). ‘Epsguveg mave ot yvootikny eEEMEN tov
modlon Eyovv Ppet 0TL, av kot €va modl pmopel va €xel KOTOKTNOEL MOAAEC Omd TIg
amopoitnTeg Yoo T0 oyoieio O0e&lOTNTEG, EVIOVTOLS, O MOAAEC MEPWMTMGEIS, QAiveTol OTL
HePIKA Toudld Oev  €YOLV  KOTOKTNOEL OKOUN v wavétmta va  cvvtovilovv, va
«EVOPYNOTPOVOLVY dNAdY, OAEC aVTEC TIG 0e&lOTNTEG Yo Lo OAOKANPOUEVT Agttovpyia,
Omwg eivar n avayvoon Kot 1 ypaon. IIpénet va emtpéyovpe 010 Toudl vo opYLIcEL GTOVG

J1KoVG oV PLOUOVG, KAODS Koo «oTPATNYIKN» TOPEUPACT OEV UTOPEL VL EMOTEVGEL THV

opipovon ovtdv Tov diepyaciodv. (Herbert, 1998).

O mivaxog mov akoAovBel, ivar po oA HéBodog yio va avyvedGovV ot YOVEIG, amd

™ Nnmoyoyeio kot T TpdTeg TdEEIS ToOV ANHOTIKOD, TVYOV SVCKOAES TOV TO100 TOVG,.

Hhkia Tomkn EEEMEn Aglypoata mOavav BonOsia
apofinpdarmv
4-5Etov | -IlapakorovBel wotopies. -Agv E€pel TG va -Na tov dwfalete
-Eépet 011 01 AéEeig daPdlovtar | kpatroet To Piiio. BiBAia.
péoa amd to Piio. -Agv pumopel va -Mdabeté tov
-Avayvopilel kdmowa yphpupata. | Eexwpicel YpAUUOTO | TPAYOVIAKIO LE
-IIpoonadet va yphyet. a6 povvt{ovpec. opotokatainéio.
-Agv pmopei va -I'phoete pmpootd
avayvopicel KAmow | TOL — CNUEIDGELS,
YPOLLLLOTOL. MoTEG Y10 Y®VIO, TOV
-Aev avayvopiletto | Oa cog o€t PLeETA va
6voud Tov. 115 dwPalerte.
-Exel mepropiopévo -Mnv 1tov divete va
Ae&NoY10. KOVEL YPOTTES
0OKT|GELS.
5-6 etdyv | -Mmopel kKo G pe “Exet duokoAia va -AdoTe Eupoon og
opotokatainéio. Eeympioel Tovg MYovg | moayviol e
-Mmopel va kével Tovg NXovg, 7oV dopovV pio AEEN | opotokatoAn&io.
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AéEerg (m.y. /o/ kan /mg/ pag
Kavel /pmg/.
-Mmnopel va oynuatiCet

ovAlaPéc (m.y. /x/ + Jo/ = /xa/).

(m.y. Iy&/ + /ta/ =
/yaza/).

-Apyei va Bpet to
OVOLLOL OVTIKEYUEVOV
KoL YpOUATOV.

-Eyet dvokorio va

-Na yiver éleyyog
(P®VOAOYIKNG
ouverdNToHTTOS 0o
Aoyomedikd, av O

onuewwdel Pertioon.

néOet
OLOOKOTAANKTO
T AKLOL.

6-7 etddv | -Apyiler va dwPalel amiég -To moudi -Apyiote va yiveote
Ae&oVvAeG. TOPATOVIETOL OTL 01 «TPOGTATES» TOL
-Me v paktikn e€doknon Kovpaletal, OTL Ta Toudoh oag.
umopet va dfalet pe aveon mo | dAA0 ToudLd -Znteiote va yivel
dvokoleg AéEeig/PifAia, evd dwPalovv kaAdtepa | dlopopikn| —
KATOVOEL TO TEPLEXOUEVO KO and ovTo. OEMIGTILOVIKT
umopet vo Letpd T1g GLAANPEG -AvokolebeTon va dyvewon g
pog AEEng. dwPaoet. dvoKoAiag.

-«Mével tico» g
oyéon ue
OLVOUNAIKOVG TOV.
-Apveitan va
LLEAETNOEL.
-Amo@pebyetl 10
dPaocpa.

7-8 etddyv | -Apyiler va dwPalel ympic -Apyilel va -EeKIVI|OTE LE E01KN
BonBeta — drafadet yio 01k TOV | «OTOGVPETOLY KO LN GloK
gvyapiotnon. enpavitel delypata OTOKOTAGTOOT).
-Eavadiofalel Tpotdoeig/AeEelg | TpoPANUATIKNG -IIpocavatoAiote 10
otav d¢ Pydlet vonpa. CLUTEPLPOPAEG. noudl o€ 0oy oAleg

-I'pdoet opBoypapnuéva amiég
AéEes.
-Xpopotilel T v Tov 6TV

avayvmon.

-«Movtedey kot
dwPacer AavBacuéva
115 dyvooteg AéEelG.

-Eotiélel 1060 moAd

Omov £xeL oiyovpn
emroyio (m.y.
afAnuoata), EVo

ocvveyileton n
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OTN OWOTN TPOoTAOELD TNG
ATOK®IKOTOINGM YPOPOPOVN KNG
TOV AEEEMV, IOV OEV | AMOKATAGTACNG.
Katavoet avtd mov

dwPalet.

Kémoleg yevikég mpoTdoelg Tpog Toug YOVEIS TOV TV He HoBNo1oKES SVoKOAMES elvar
o1 akOAOVOEG:

v ool pobntéc aymviCovton yua tig oyolkég epyacics. No Bonddate to maidi cag 6Tig
gpyociec avTés.
Noa avtopeifete v Tpdodo tov mad1ohH cog.
Noa erarveitor cuyva 1o Toudi yuo v Tpootadeia Tov KatofaAAeL.
Agtyvete T 00VAEH TOV TOLO10V GO,

[Mopadeyteite 115 SUGKOAES TOL TALO100 COG.

AN N NN

Noa mpocpépete oto modi Gog Kot GAAES JPACTNPLOTNTEG TOV OVOIEIKVOOVV TIG

duvéipelg kot ta yopiopatd Tov.

<

Na tov Tpoceépetar opydvaon Héca 610 GTiTL.
v" Na eoc@alicete oto moudi €va pépog KoTdAANlo v Tig gpyacieg Tov, 10 0moio
TPETEL VAL €IV GUYO.
v" Na eléyyetan €av to moudi £l 0OAOKANPDOEL TIG EPYOTies TOV, DOTE Va Yvwpilete av
EYEL KATO1EC OmOpPieg, TPOKEUEVOL VO, TPOCTAONCETE VO TOV TIG AVCETE.

V' TIoAd onuavtikod givol vo amo@OYETE VoL KAVETE TN GYOAMKY £pyacio Vo Qaivetal 6To

noudl cav Tipwpia.

v’ Zkeopteite va (nthoete emmAéov Bondeto.

Opeova pe v avtiinymn 0Tt 1 EKToidEVOT) GVVICTOTOL 0T JOUCKOAINL GUYKEKPIUEVOV
KOVOTHTOV Kol 0eloT TV, UECH KOAL OYEOGUEVOV Pnudtov and to ddokoro, eivat
EVPEMG AmOdEKTO OTL OGO oNUAVTIKY glvarl 1 PorBela TV yovéwv GAAO TGO gival Kot ot
TOV EKTOLOEVTIKMV.

H vnmoywyog yo va Bonbnoet oty avTipletdnion Tov JVoKOAMMV Habnong tov vnmiov
Ba mpémetl Vo KAVEL KATO1EG TOPEUPACELS, MGTE VO UNV TPOKVLWYOLV dELTEPOYEVT WYLYOAOYIKL
npoPAnpata, to omoic av €dpatmbovv kot mayiwBovv Bo elvar mOAD dVvoKoAo Vo
AVTWETOMIGTOVV. AVTd oV B pmopoHoe va Kavel eivat:

v" Na evioyDoel Tig AEIToVPYiES KOl TO GLVTIOVIGUO TOV AETTOV KIVACE®V TOL Tod100, LE

ToyVidll KOl OGYOAlES TOV OMOITOVV GCLVIOVICUEVT KIvion HOToD, YEPLOL Kol
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JOKTUA®V KOl Ol OTMOIEC APOPOLV TOV OMTIKO-KIWVNTIKO 1 TO YPOPO-KIVNTIKO
OULVTOVIGUO, 0€EOTNTES OMAPAITNTES Y10 TN YPOLOY).

Noa evioy0GEL TO GUVTOVIGUO TOV PEYAA®V KIVIIGE®V (adpN KIVITIKOTNTO) TOL TOd100
KOl TNV €KToidevuor] Tov o1 Y®POo-KATelOLVON KOl OTOV TPOGOVOTOAIGUO LE
0OKNOELS, OGS, 0 XOPAOG e CLYKEKPIULEVO Prpata, To puBukd BAdicHa e LOVGIKT,
T TNONUOTAKLO EMTOTOV N HEGA Kot EE® Ao €va GTEPAVYGYOVAKL, TACEG e UTOA
K.O.

10 Vmoywyelo o modi E164yETOL GTO TPO-AVAYVOOTIKO GTAS10. AKOVYOVTAG VO TOV
dwfadet to mapoapvd  vnmaymyds, Lobaivel TOG VoL CUUTEPIPEPETOL MG AVAYVATTNG.
MoaBaivet dnAadn ndg va kpotd to PiAio, TS va yupvh TIC GEAIdEC, TAC
ypouatiletar 1 oV Kol YeEVIKOTEPA MG TPENEL Vo «yepiletam 10 PifAiio. Emiong,
eMedn to moudi yperdleTon vo pdbel Kot TOG Vo AmoK®IKOmolel To vOnuo Tov 0cmv
dwPaler mpoetopdletor amd T VNIOY®YO ) GTO VO TOPATNPEL KOl VO TEPTYPAPEL
eoveg eva TG PAETEL, B) va et Tt Bopdtat amd pio e1Kove Tov HOAG TEPIEPYATTNKE,
aALG Og PAEmel, v) va Bpet Tt ival AaBog o€ o kdva 1 TL Agimel amd o ekdva, 0)
va Bpel Town etvat 1 6O oEPE TOL TPETEL VO, TOTOBETNBOVV d18pOopeg EIKOVEC,.

Noa swfalet peyoldoemva 660 TePIEGOTEPO YiveTal, Ol OLMG LOKPOOCKEAN TOpoydio
pe OVoKOAN mAoKN Kot Yoo ToAA ®pa. Na dofdler kébe pépa yio 5-10 Aentd éva
ocvvtopo moapapHol 1 wotopia mov Ba dapkel pior efdopdda kot Ba Exer pio 1 dvo
YOPOKTNPIOTIKEG TPOTACES, Tov Bo  emavoAapfdavovior kdbe @opd. AvTOG 0
EMOVOANTTIKOG pLOROC AéEewv evBovotdlel kot mapacHpeL T TAOWE GTO VO TIG
emavolappavouv poéva tovg. Tpwv Eekvhoet, BéPata, v kabnuepv avdyvoon oty
TAEN, KAVEL avadpoUN GTO TL £YVE GTO TAPOULOVIGTOPIO TNV TPOTYOVUEVT] HEPA KO
otav tehewoet to ddfaopa {ntd vo povtéyouv ta moudid to Tt Oa yivel v emopévn.
Avt6 Ponbd oto va evepyomoteiton n pokporpdBecun Kot PpayvmpdBeoun pviun, vo
eCaokeital oty enelepyacio VEOEIGEPYOUEVMV TANPOPOPLOV GYETILOVTAG TEC e NOM
KEKTNUEVEG YVAOOELS Kol Vo eEooKeiTan 1) eovTacio ToV Tad1o0 6To v TPOoPAETEL TV
TAOKN TNG 10TOPiaG TOV TAPAKOAOVOEL.

Noa pabet ) 0éom tov TeTPdiov Kol TOG KPOTE KOl ¥PNOYOTOLEL TO LOAVPL 1] TOVG
popkaddpovg, yoti mailovv onuaviikd poAo otV KOAAypagio, TV ToyVLTNTO, TO
pLOUO KOl TNV TTOWOTNTA TG YPUPNS TOL 6T0 PEAAOV. Na Ttov divel moAAL yapTid,
poAOPaL, LopKadOPOVE, KEPOUTOYIEG, TIVEAD K.AT. Yo Vo (oypagilel molv. Me avtdv
oV TpOTO, Oev aoKeitar UOvo oTov €Aeyyo TOoL HOALPLOY, aAAG TpaypoTomotel pio

TOAD KOAT TPOEPYAGIQ Vi TO YPAYLO.
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v

Noa Bondnoet to modi va ypdeet Kot va avayvopilet to dvoud tov, apyilovtog and to
apotepd Tpog to de&ld, amd TO EMAVEO UEPOS TOL YOPTOD KOL CNUEIOVOVTOG Hia
KOKKIVN TeAElD 0TO EMAVO OPLoTEPO UEPOGS TNG GEAMDOG, Y10l VOL TO SIEVKOADVEL.

Noa unv kéfetar moté aviikplotd amd to0 Toudl 6tav Tov deiyvel TOS va YpawyeL o
AéEN. H Béom avt) tov divel o AovBaopévn €ovo g opac mov ypAaeovIol To
yplupoto Kol Umopel Vo TPOKOAEGEL TO QUIVOUEVO TOL GTPEPOGLUPOAIGHOD GTO

oud1d Tov £xovv NN TPOPAN LT Y®PO-KATELOVVOTG.

(Apaviov, 2004), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Kémoteg yevikég odnyieg mov éxovv d00el, KOTA KApovS, TPOG TOVG EKTAUOEVTIKOVG, Y10 TO

nondi mov avTipeTOmilel SuokoAieg eivatl ot akOAoLOES:

v

AN N N NN

Emutpéyte oto moudl va kdBetar Kovid cog, dCTE Vo EYETE Tr OLVATOTNTO VO TO
nopaTnpeitot kot vo to fonddrte.

Katavonote 6t Oa £xet 1d1aitepn dvckoAia va pabet Tpdypoto o€ 0E00UEVT GEPAL.
AvtiineBeite 011 T0 emimedo TG oYOAKNG TOV S0VAELAS Ba TOPOVCIALEL HETATTOCEL,.
Ouunbeite 6TL 1| GLVEYNG EMAVAANYN TOV KOVOVAOV TNG YADCGCOG Elval avoyKaia.

Mnv 1o amoBapphvete pe oyOA0, GLYKPIGELS, TOPATNPIOELS.

Mnv tov {ntdre va d1oPdlet Suvatd umpootd oty Tdén, eKTOC av T0 emBVEL.

Mn d1o0pBdvetan OAa Ta AABN 6TIG Epyacieg TOV, Eval ATOKAPIIWTIKO.

Avtol ot kavoveg eivor yevikol kot €yovv okomd TN dmuovpyio evog KAIHOTOG

KOTavONnong Kot WYuyoAoytkng vmootnpiEng tov modod oty taén. Ot vmodeitelg mov Ba

AKOAOLONGOVV, £YOVV TPOGUPLOGTEL GTO SEGOUEVA TNG EAANVIKNG TPOYUATIKOTTOG:

v

AWGETe TOL TO OAPAPNTO YPAUpa-YPapa (T.y. kKepoiaio A, pikpd A, xepdypago A),
KoODG KOl TO QOVAEVTO-COLPOVO VO TPOG EVAL.

AWGETe T1Ic d1pBOYYOLG KoL TAL POCIKG GUUTAEYHOTO TOV YPOUUATOV TNG EAANVIKNG
YADCGCOG.

MdBeté T0 TG Vo PEATIOCEL T YPOEN OPIGUEVOV YPOUUATOV TOV, TOV £ivat 1witepa
KOKOYPOLLUEVOL.

AWGETE AETTOUEPMG KATO0VG SIELKOAVVTIKOVG KOVOVEG GYETIKA HE TN OOUN NG
YAOooog (T.y. Kopio EAANVik) AEEN dev apyiletl pe mepiocdTEPA amd Tpio. CHUPWOVO,
Kopio EAANVIKY AEEN dev TovileTal TP TV TPOTAPUATYOVGO, OEV VILAPYEL VALY
YOPIG POVNEV K.AT.).

Kévte aoknoeig e€okeimong pe to puoud kot v opotokatoin&io (m.y. tpoyoHola,
oy vidla, ypomtn epyacia).

AWBAGETE GLOTNUATIKA TIG AVTIGTOLYIEG LETOED YWV — YPOUUATOV Kol TO OVTIGTPOQO.
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v

AWGETE OVOAVTIKA TG PG TOV TOVIGHOD.

Mnv vroypappilete amhdg 1 pn Swypaeete po. oAdKANpN AEEN pe AovOaopévn
opBoypapia, oAAE vTodeiEte pe axpifeia o Adbog.

Ipéyte TOAD kaBapd otov mivaka kot avaféote o€ KAmMOo cuupadnt) vo eEAEYyeL TV
aVTLYPOPY| TOL OO TOV TIVOKOL.

MédBeté Tov va payvntowvel Tov €avtd tov, otav defalet kot va dtopOBdvel o AaO
TOL AKOVYOVTOG KOTOTLY TNV KOGETA.

Eéaoxnote 10 dote va cvlhapuPdvel To Kevipkd onmueic oty ovayvoon &vog
KEWEVOL KOl VO KAVEL TO 1010 UE TIG OKEYELG TOL TPV VO TIG EKPPAGEL GTO YOPTL.

Avabéote ToV £pya VOO0 TOV SVVATOTHTMV TOV.

Agv vrapyet apeioiio 0Tt 1) TOAVETNG YpNoN LeBOd®V, OGS 01 TaPATAvV®, PEATIOVEL TIG

YAOOOKES KavOTNTEG TOL TTond1ov. O Kvpilapyog poOAOG, OU®MS, ovatiBetol 610 dACKAAO, O

oxed10GUAG TNG epyaciag yivetar and Tov 1010 Kot ot amo@doel Aapupdvovtal and eketvov.

(Tpiyxa-Meptika, 2010).

Emiong, ot mopoakdtw odnyieg kot cLOTAcES Yoo T OTAPEN TOWWDV e padnolokég

dVOKOAEG, LTOPOVV VO 0oPBOVV XPNOUES GTNV KaBNUEPIVY SOOKTIKY dladiKacio:

v

AN N Y N U N N N N

<

Evioyvon g mpocoymng Kot TG GUYKEVTIPOGNG.

‘Epeoacn oy entkowvmvio, TV EVEPYN GLUUETOYN KOl TN SNUOVPYIKOTNTA.

YoQnVeLD 0€ EPOTNOELG KL EVIOAEC.

Emavainym Kot arAodoTELGT EVIOADV.

[Tpoopikéc mapd YpamTéG 00MYiec.

Ontikomompéveg odonyies.

[Tpoéreyyog avaykaiov e£0TAMGHOD Kol LoONGLOHKOD VAKOD.

2Hvdeon UE T TPOMYOVLEVO Kol GLUYVOS EAEYXOG KATOVOTONG.

[Tep1ocoTEPOC XPOVOCS Y10 AVAYVOOT), OTOVTHGELS, TAPAO0CT| EPYACLDV, EEKOVPAOT).
Xpnon TEPUMYEDY, CUELDGEDV, LOYVNTOPOVIUEVOV KEWEVOV.

Ynoypdppion Pacik®@v onUEiDV Kot OmTopoitnToL ENGTNHOVIKOD AeEiAoyiov.

Emioyn dpactnplot)tev Kot avabeon epyacidv TUNUOTIKE, KOOGS Kol Topovsioo
™™g VANG og pikpd dwfoducuéva frpata.

Yvveyng evioyvon kot emPpafevon yo TNV emTVYN 0AOKANpmo| kdbe Pripatog.
Eumloxn og cuvepyatikéc S1001Kacies Kot OUAdIKE oY HOTO 1000KOAING Kot ETAOYT
POA®V OV Bo AVASEIKVVEL TIG OLVATOTNTEG Kot Bol EAAYIGTOTOEL TIG ALOVVALIES TOVG.

Evdupépov avayvootikd vAko.
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v' Kolooyedoopévo @uALadi epyaciog (svdidkpita YPAUPOTE, omocTACES HETAED
oelpv, Oyl vepPoAéc oe okioom, £viovn 1 TAGYLO YPOEY, VIOYPAUUIOT 1 YPOPIKA,
YPNOTM XPOUATIGTOD YOPTLOV).

Xpnon oyedyPOUUATOV, ETOTTIKAOV HECHV, OTTIKOV Bondnudtmy.

Evioyvon otpamyik®dv opydvoong Kot LeEAETNG.

[Tpogopikn e&étaon.

Aoxipocieg amAovoTepng TVTOAOYIOG (). TOAAATAES EMAOYES, «val/ OYD)).

AN N NN

Evolloktikol TpoOTOL  KOTOYpA®NG €PYOUCIOV  (HAyvNnTOQOVNUEVT  TTOPOLGINGT,

EUTPOKTN EMIOEIEN, GYESOYPAUILOTO, OKITOO, ¥PTOT VITOAOYIOTN).

<

I'pontég onpeudoels mopd TPOPOPIKES EVTIOAES Yo TO OTTL.

<

Awxprrikn Bondeta and d4cKado Kot CLUHOONTES.

v Evioyvon g moAvasOnmpiakig avtidnyng cuvdvualovtog aKOVGTIKA He OTTIKG KoL
KivouoOntikd epebiopota.

v' "Epgoon ot yparth Kepact Topd 6Ny ophoypaiky KovotmTa.

v Emavéleyyog kat Bedtioon tov ypamton KEWEVOV.

v’ Avtodiopbwon  kewévov Kol gpyacidv  pe  xpion  AeEkov,  vToAoyloTh,
aptOpo U ovig.

V' Evnuépmon Kot GuvePYusio EKTOSELTIKOD TPOCSHTIKOD KOl YOVEMV.

Emmpdobeta, Evag pantig e ponolokég SuokoAieg meedeitan amd evépyeles, OTMG:

v EEuoc@dlion cuvOnK®V Y10 TPOGEKTIKT aKpOOST] KoL TPOPOPIKT EXLKOVMVICL.

V' Zuvepyacio Tov eKmadeuTIKoD pe T0 Aoyomedikd 1 GAlovg £1d1kovg Tov otnpilovv 10
nondl OoTE va avTAo VT TANPOPOpies Kot LITOJEIEELS.

v AmoQuyn emkpicE®V, MECEMV KOl EMICHUAVONG TOV YAMGOIKAV AaOdOV 7oL
emavéavouy acnuata dyyovs, eoBov Kt amotuyiog.

V' Anuovpyio kAipatog amodoyng, acpileiag kot npepiog.

V' EEuoc@dhion BeTik®v pabnolokdv eumeipidy.

v’ ZuvoicOnuotiky  otpiEn, TOVOON NG OVTOEKTIUNONG Kol EVOLVAU®MON  TNG
avToneEnoifnong Tov.

V' E&uc@dlion cuvOnK®V Y10 TPOGEKTIKT akpOOoT Kot YA®GGIKT KOAMEPYELOL.

v" Evioyvon g ocvykévipoong kot Tpochimon oto pdnua (repopiopdg Bopofav,
tomofétnon o€ umpootivd Opavia, KOAMEPYELD SEEIOTHTOV TPOGOYNG).

v' Kobapn, apyn ophia kot omhodotepn YA®GGIKN EKOPACT 0O TOV EKTOLOEVTIKO.

V' Zoyvoc éheyyog katavomong kot ypron emeEnynoemv yu dvokolo Ae&dyo Kot

TePIMAOKEG EVVOLEC.
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YnrevOOuon Pacikdv Tponyovpevev yvocemv N AeEiloyiov.

[Mopappooctikn emavdAnyn omd 10 OGCKOAO T®V amokpicemv Tov padnt e
axpiéotepo Ae&Ady1o Kot cHvVTad.

Emonpovon t1ov coot®v mopd TV ESOOAUEVOV OTOVTICEDV.

Yuveyng avatpo@odoTnomn Kot emPpdfevon.

Miunon kot mouyvidt poOA®V Yy GOKNON O€ KOVOVEG GUVOMMOG KOl KOWMOVIKNG
GUUTEPIPOPAC.

Ynofonnon pe vi&eig yio avakAinon katdAiniov AeEiloyiov.

AVTIKOTAOGTAON OVOLYTOV EPOTNCEDV LUE EPOTALOTO GOVIOUNG OmAVINGNG 1] KAEIGTOD
TOTOV — KOATA TPOTIUNON, «TOALUTANG EMAOYNC» TOPA TOV TOTOV KVOL — OYL).
E&acpdiion mepiocdtepov ypodvov yia opO1| katovonon Kot BEATIOUEVT EKQPOAOT).
[Tpocédkvon Tov evOlQEPOVTOG TOL LA YOP® Atd TPOGEIAN Kot owkelo OEpaTa.
2Hvdeon OpaCTNPIOTHTMOV KOl TPOPOPIKAOV TANPOPOPIDOV LE OTTTIKE epedicpata.
Evdiopépov pobnoiokd vAkd Kot xpnon ENONTIKOV HECOV.

Ynoponnon ¢ YA®GGIKNG EMKOWVOVING HECH VELUATOV, EKPPACEDV 1| CTOLYEI®MV
EVOALOKTIKNG eMKOVOViag (vonpatikny yAwooa, coppora Mdakatov k.4.).
[Mopovoioon TANPOEOPIOV He HOPEN TIVAK®V, GYEOOYPAUUATOV 1] TEPIANYEDV.
Ynoypdppion Pacikdv ototyeiov Tov pobnuotod.

Xpnon poyvntoeovnuévov viAtkod kKot vroroyiot (Na evBappivete tovg poabntég
O0G VO VIOGOLV (VETO YPNOUYLOTOIDVTAG VOV ENEEEPYOOTN KEYWEVOL GE VIOAOYIOTY).
Ot paBnTég pmopovv va 130 TovV Kol oo TI TPOTEG TAEELS TOV ANUOTIKOD GYOAEIOV
Vo YpAQOUV TIS TPOTACELS TOvG Kotevbeiov oto mAnktpoAdywo. Emiong, va
evBappOvete T cuveyn xPNom £vOG NAEKTPOVIKOL 0pBOYpPAPOV GTOV VITOAOYIOTY, Yo
va petwbovv ta AN KoTd T S1APKEL TOV YPOYILOTOC.

Meimon tov puOpod 1 Tov GYKoV SOVAELNS.

Awpopomompéveg epyacieg kot a&loAdynon.

Noa emitpénete 6TOVG HOONTES GAG VO YPNOYLOTOI0VV OTOONTOTE OO TIG SVO HOPPEG
ypappdtov (o 1 koAdypaeikd). TToAlol pobntéc pe edwkn pobnolokn dvokoiio
o YPOTTH EKEPACT), VIOBOLV 10 AVETA [LE TO KOAAYPAPIKO YPAYLLO.

Na Ponbdate tovg pabntég va dwpbdvovv avtd mov &yovv YpAYEL Kol Vo
ypnowonoteite otpatnykég dtopbwong. Ot pabntég avtoi icwg yperalovtar fonbeta,
YL v avoartoEoVY emapkelg TexVIKES dopHwonc.

Na delyvete vopovn kot va, eVBaPPOVETE TOVG LOONTES GG VO EIVOL VTOLOVETIKOTL [

TOV €0VTO TOVG.
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(Apaviov, 2004), (Kaocoépng, 2002), (Tpiyka-Meprtika, 2010).
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YYMIIEPAXMATA

Aoppavovtag vroyn OAa ta otoryEio Tov avaeEpOnKay oyeTkd pe Tic Mabnolokég
AvokoMMeg KoTaAyovpe 6to 0Tl 0 6pog awTdHg dev TavTileTon pe Tov 6po G dvoiediag, av
Kot moAAol givor avtol mov ovyyxéovv Tovg Opovg avtovs. H dvoAelio eivar évag mo
e€e1dkevévog 6pog Ko YPMNOILOTTOLEITOL V1o Vo avapepBel o€ o cLYKEKPIULEVT VTTO — OO
TOV HOONCOKOV OVOKOM®V HE  GLYKEKPYEVE KAWIKA yopaktnplotikd. Efvor axoun
ONUOVTIKO Vo dtevkpvicovpe 6Tt WAGUe  yoo padnotakég duokoAieg povo epdcov 10 mondi
éxel evtayBel oto oyoleio kan €xetl deybel «emapk» ekmaidevor. Ot padntéc pe pobnolokég
dvokorieg cuvnBmG amokAivouy amd to eminedo g TAENG ToVg TEPimov Eva ypdvo, Waitepa
oTIg TPOTEG OYOAMKES Pabuideg. Ot duokorieg avtég evtomiloviol apykd GTOV TOUEN TNG
avdyvoong Kot apyotepa kot oto ypantd Aoyo (Tpiyka-Meptika, 2010).

EmumAéov, eivan avaykaio vo tovicovpe 0Tt pe TV €ykaipn d1dyveor), akOpo Kot ornd
TO VNTOY®OYELD, KO GTN CLVEYELD UE TNV KATAAANAN ay®yn, pmopovue vo fonbhicovue va
EemepOoTOVV 1 TEPLOPIGTOVV G€ KAmowo Pabud ta mpoPAiuota ovt®dv Temv modiwv. Tao
moudld pe podnolokeés SvokoAleg pécH omd TO KATAAANAO YuXOTOdAy®YIKO TePPAAlov,
UTOPEL VO OMTOKTNGOLV QUTOVOUTN TPOCOTIKOTNTA, Vo avTipetonilovv ) {on pe oiclodoéia,
va Bpovv pa B€om otV Kavoviky TaEn Kot apyodTeEPO GTNV KOmVid.

Téhog, elvar avaykaio va emonudvovpe OTL ol VLYIEG OMPOCOMIKEG GYECELS
CULVEICQEPOVY OTNV GUESN €VTVYIO TOL TodL Kot €ivol €vag ONUOVTIKOS TopdyovTog
pokpompoBeopa oty avartuén tov. o avtd Tov Adyo to 1010 T0 TEPPEALOV TOV TTOd10V
npénel va gival og B€om va povtilel ®oTe T0 Todl Vo OAANAETIOPA e TOVG YOP® TOL, VO
dévetal cuvarsOnuatikd kot va dnpovpyet duvvatég oxéoelc. To moudi mpémet va kataAdpet
¢ ot Mafnotokég 1ov AvckoAieg dev UTOPOVV VO OMOTEAOVV EUTOOI0 GTNV EMAPT TOL LE
T0VG GAAOVG. T va emitevyBoVV OHOAES SOTPOCHOTIKEG OYEGEIS YPEALETAL TPOSTADELL Kol
amo TIG dVO TAEVPEG, CLVETMS TO Todl TOV avTipeTOTilel Mobnoakéc Avokores Tpémet va
yvopilel Tog 0Tav Kamolog Tpoonabel vo Tov TANGLAGEL TPEMEL Vo KAVEL Kot TO 1010 KAmo1o
Brpa. Ovoikd Tpémetl va Exel avTonETOiONoN Kot vo unv acOdveTan LEIOVEKTIKA, gV TPEMEL

Vo GKEPTETOL OTL TO TANGLALOVV Y10 VOl TO TTEPAEOVV 1] VAL TO KOPOIdEWYOLV.
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