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ABSTRACT 

 

One of the most important effect of the urbanization is the continuous reduction of the urban 

green spaces. In other words, there is not enough trees in the urban environment and this 

leads to negative impacts on the environment and consequently to citizens. Under these 

circumstances, people decided to adopt the urban agriculture, as a way not only to beautify 

the contemporaine city environment but also to have their own food’sΝ productionΝ andΝ toΝ

develop sustainable cities. It is necessary to define the term of urban agriculture and also to 

make clear that the unban agriculture is not a new idea. Instead, it has appeared for the first 

time before one-hundred-fifty years in America and in some other European countries. In the 

currentΝ thesis,Ν thereΝ areΝ someΝ referencesΝ toΝ theΝ urban’sΝ agriculture development over the 

years till it has concluded to be an important element for Greece, too. There are numerous 

examples of the use of urban agriculture in Athens and in other cities that has been examined 

and it has been analyzed theirs significant environmental, social and economic benefits. At 

this point, it is important to mention that simple citizens have taken action and it is not only 

the municipality that can be occupied with urban agriculture. Obviously, apart from the 

citizens, there is a variety of specialists that are envolved in the practice of urban agriculture, 

such as landscape architects, agronomists and planners. As a result, it is understood that there 

are specific conditions and spatial scales in which urban agriculture is practiced. 

Unfortunately, there are also constraints and obstacles for its practice which hamper its 

adoption in the modern urban planning in Greece. 
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ΚİφΪζαδκΝ1 

 
 

ΑıĲδεσ πİλδίΪζζκθ 

 

 

 

 

1.1 Ολδıησμ εαδ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ 

 

 
  ǹıĲδεσΝπİλδίΪζζκθΝκθκηΪαİĲαδΝĲσıκΝĲκΝφυıδεσΝπİλδίΪζζκθΝπκυΝπİλδεζİέİĲαδΝ

ıĲαΝ σλδαΝ ηέαμΝ πσζβμ,Ν σıκΝ εαδΝ ĲκΝ įκηβηΫθκΝ πİλδίΪζζκθΝ ΧǼǼΚΝ 1λλί,Ν

ΚαλίκτθβμΝεαδΝΓİπλΰαεΫζζκμ,ΝβίίγΨΝεαδΝαπκĲİζİέĲαδΝαπσΝηδεĲΫμΝξλάıİδμΝΰβμΝ

ηİΝηδαΝαυιαθσηİθβΝπυεθσĲβĲαΝĲπθΝαθγλππκΰİθυθΝįκηυθΝıİΝıτΰελδıβΝηİΝĲδμΝ

πİλδκξΫμΝ πκυΝ ĲκΝ πİλδίΪζζκυθΝ ΧπλκαıĲδαεΫμΝ άΝ αΰλκĲδεΫμΨέΝ ΓέθİĲαδΝ ıαφάμΝ

įδαξπλδıησμΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ ıİΝ įκηβηΫθκ,Ν φυıδεσ,Ν κδεκθκηδεσ,Ν

εκδθπθδεσΝ εαδΝ πκζδĲδıĲδεσ,Ν απκįέįκθĲαμΝ ıİΝ εΪγİΝ ĲκηΫαΝ ĲδμΝ αθĲέıĲκδξİμΝ

įδαıĲΪıİδμΝ εαδΝ πλκİεĲΪıİδμέΝ ǾΝ įβηδκυλΰέαΝ ίδυıδηπθΝ πσζİπθΝ İέθαδΝ ΪλλβεĲαΝ

ıυθįİįİηΫθβΝ ηİΝ ĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ εαδΝ ĲδμΝ ıξΫıİδμΝ

πκυΝ įβηδκυλΰκτθĲαδΝ ıİΝ αυĲσέΝ İΝ αυĲσΝ ĲκΝ πζαέıδκ,Ν αθαζτİĲαδΝ εαδΝ ĲκΝ φυıδεσΝ

πİλδίΪζζκθ,ΝĲκΝκπκέκΝκλέαİĲαδΝπμΝĲκΝıτθκζκΝĲπθΝφυıδευθΝεαδΝαθγλππκΰİθυθΝ

παλαΰσθĲπθΝεαδΝıĲκδξİέπθΝπκυΝίλέıεκθĲαδΝıİΝαζζβζİπέįλαıβΝεαδΝİπβλİΪακυθΝ

ĲβθΝ κδεκζκΰδεάΝ δıκλλκπέα,Ν ĲβθΝ πκδσĲβĲαΝ απάμ,Ν ĲβθΝ υΰİέαΝ ĲπθΝ εαĲκέεπθ,Ν ĲβθΝ
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δıĲκλδεάΝ εαδΝ πκζδĲδıĲδεάΝ παλΪįκıβΝ εαδΝ ĲδμΝ αδıγβĲδεΫμΝ αιέİμΝ ΧHough 2004, 

Dunnett et alέΝ βίίβΨέΝ Ǽπέıβμ,Ν αθαζτİĲαδ ĲκΝ αθγλππκΰİθΫμΝ πİλδίΪζζκθΝ πμΝ

κĲδįάπκĲİΝ ΫξİδΝ įβηδκυλΰάıİδΝ εαδΝ πλκıγΫıİδΝ κΝ ΪθγλππκμΝ ıĲκΝ φυıδεσΝ

πİλδίΪζζκθΝ εαδΝ πİλδζαηίΪθİδΝ ĲαΝ αθγλππκΰİθάΝ ıĲκδξİέα ĲκυΝ πκζδĲδıηκτΝ εαδΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεΪ,Ν σππμΝ αυĲΪΝ įδαηκλφυγβεαθΝ απσΝ ĲβθΝ παλΫηίαıβΝ εαδ ĲδμΝ

ıξΫıİδμΝĲκυΝαθγλυπκυΝηİΝĲκΝφυıδεσΝπİλδίΪζζκθέ 

  ǹεκζκτγπμ,Ν κλέαİĲαδΝ ĲκΝ įκηβηΫθκΝ πİλδίΪζζκθΝ εΪγİΝ πσζβμΝ ĲκΝ κπκέκΝ İέθαδΝ

ηκθαįδεσΝαφκτΝıυθέıĲαĲαδΝαπσΝΫθαΝηκθαįδεσΝεαδΝįδαφκλİĲδεσΝΰδαΝεΪγİΝπσζβΝ

ıυθįυαıησΝ εĲδλέπθ,Ν δıĲκλδευθΝ ηθβηİέπθ,Ν įλσηπθΝ εαδΝ ΪζζπθΝ įκηβηΫθπθΝ

αıĲδευθΝπİλδκξυθέΝǾΝĲαυĲσĲβĲαΝĲκυΝπαλαπΪθπΝıĲκδξİέκυΝİιαλĲΪĲαδΝαπσΝĲβθΝ

δıĲκλδεάΝ ıυθΫξİδαΝ ĲκυΝ ĲσπκυΝ εαδΝ ĲκυΝ Ĳκπέκυ,Ν İπβλİΪαİĲαδΝ απσΝ ĲβθΝ δįδαέĲİλβΝ

αλξδĲİεĲκθδεάΝĲβμΝπİλδκξάμΝεαδΝĲκΝπİλδίΪζζκθ,ΝıυηηİĲΫξİδΝıĲβθΝαέıγβıβΝĲκυΝ

ξυλκυΝ εαδΝ ıυθĲİζİέΝ ıĲβΝ įδΪελδıβΝ εΪγİΝ įδαφκλİĲδεκτΝ ĲηάηαĲκμΝ ĲβμΝ πσζβμΝ

(Sandstrom βίίβΨέΝ ǻβηδκυλΰİέĲαδΝ ΫĲıδΝ ΫθαΝ ıτθκζκΝ αθĲδγΫıİπθΝ ηİĲαιτΝ

įκηβηΫθπθΝεαδΝαįσηβĲπθΝπİλδκξυθ,ΝεĲδλέπθΝεαδΝįΫθįλπθ,ΝįλσηπθΝεαδΝξυλπθΝ

πλαıέθκυέΝ ΣκΝ αįσηβĲκΝ πİλδίΪζζκθΝ İέθαδΝ αυĲσΝ πκυΝ απκĲİζİέΝ ĲκθΝ ıυθįİĲδεσΝ

δıĲσΝ ĲπθΝ įκηβηΫθπθΝ ξυλπθ,Ν ΰδαĲέΝ παέαİδΝ ĲκΝ λσζκΝ ĲκυΝ įκηδεκτΝ δıĲκτΝ ΰδαΝ ĲαΝ

εĲέλδαΝεαδΝπİįέκΝεέθβıβμΝΰδαΝĲκυμΝξλάıĲİμέΝǼπδĲλΫπİδΝĲβθΝİπΫεĲαıβΝĲβμΝπσζβμΝ

ξπλέμΝ θαΝ įδαĲαλΪııκθĲαδΝ κδΝ İıπĲİλδεΫμΝ ζİδĲκυλΰέİμΝ εαδΝ θαΝ įδαεσπĲİĲαδΝ βΝ

İπδεκδθπθέαΝĲπθΝξλβıĲυθΝΧPyrgiotis 1991). 

  ĲκΝ ıβηİέκΝ αυĲσΝ ελέθİĲαδΝ απαλαέĲβĲκΝ θαΝ παλκυıδαıĲκτθΝ ĲαΝ δįδαέĲİλαΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεΪΝĲκυΝαıĲδεκτΝπİλδίΪζζκθĲκμ,ΝĲαΝκπκέαΝİέθαδΝĲαΝαεσζκυγαμ 

1έΝΣκΝγİληδεσΝ δıκατΰδκΝπκυΝαφκλΪΝ ĲαΝαυιβηΫθαΝπκıΪΝβζδαεάμΝαεĲδθκίκζέαμΝ

εαδΝ ĲβθΝ παΰδįİυηΫθβΝ İεπİηπσηİθβΝ υπΫλυγλβΝ αεĲδθκίκζέαΝ ıĲαΝ αıĲδεΪΝ

φαλΪΰΰδαΝΧαυĲΪΝκįβΰκτθΝıİΝατιβıβΝĲκυΝγİληδεκτΝδıκαυΰέκυΝεαδΝεαĲ’ΝİπΫεĲαıβΝ

ατιβıβΝĲβμΝγİληκελαıέαμΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμΨ. 

βέΝ Ο λσζκμΝ ĲβμΝ αθγλππκΰİθκτμΝ γİλησĲβĲαμ,Ν βΝ κπκέαΝ παλαįİέΰηαĲκμΝ ξΪλδθΝ

ıξİĲέαİĲαδΝηİΝĲαΝįέεĲυαΝıυΰεκδθπθέαμέ 

γέΝΣκΝφαδθσηİθκΝĲβμΝαıĲδεάμΝγİληδεάμΝθβıέįα,ΝįβζαįάΝβΝτπαλιβΝυοβζσĲİλβμΝ

αĲηκıφαδλδεάμΝγİληκελαıέαμΝıİΝįκηβηΫθİμΝαıĲδεΫμΝπİλδκξΫμΝıİΝıξΫıβΝηİΝĲβμΝ

υπαέγλκυ. 
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  ΈθαΝ İιέıκυΝ ıβηαθĲδεσΝ ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ İέθαδΝ βΝ

ίζΪıĲβıβΝĲκυΝεαδΝβΝİπέįλαıβΝαυĲάμΝıĲκΝαıĲδεσΝπİλδίΪζζκθέΝΥαλαεĲβλδıĲδεΪ 

αθαφΫλİĲαδΝ σĲδΝ β İιαĲηδıκįδαπθκάΝ ĲπθΝ įΫθįλπθΝ ıυηίΪζζİδΝ ıβηαθĲδεΪΝ ıĲβΝ

ηİέπıβΝĲβμΝγİληκελαıέαμΝĲκυΝαıĲδεκτΝπİλδίΪζζκθĲκμέΝΟΝĲλσπκμΝΝεαĲαıεİυάμΝ

εαδΝ İπΫεĲαıβμΝ įβζαįάΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ ıυθĲİζİέΝ ıĲβθΝ αζζαΰάΝ ĲπθΝ εζδηαĲδευθΝ

παλαΰσθĲπθ,Ν σππμΝ εαδΝ ĲβμΝ ίδκπκδεδζσĲβĲαμΝ ĲβμΝ πİλδκξάμέΝ ǹυĲσΝ κφİέζİĲαδΝ

ıĲβθΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ γİληκελαıέαμΝ ıĲαΝ αıĲδεΪΝ εΫθĲλαΝ İιαδĲέαμΝ ĲπθΝ İπδφαθİδυθΝ

πκυΝ απκλλκφκτθΝ εαδΝ İεπΫηπκυθΝ ĲβθΝ βζδαεάΝ αεĲδθκίκζέα,Ν αζζΪΝ εαδΝ ĲδμΝ

įδΪφκλİμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμΝĲκυΝαθγλυπκυΝκδΝκπκέİμΝİπβλİΪακυθΝĲκΝπİλδίΪζζκθΝ

ΫξκθĲαμΝ įυıηİθάΝ İπέįλαıβΝ ıĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ ĲπθΝ įΫθĲλπθΝ ıĲδμΝ πσζİδμΝ ΧOke, 

1991). 

 

1.2 ΑıĲδεσ Ĳκπέκ εαδ αλξδĲİεĲκθδεά Ĳκπέκυ 

 

 

        1.2.1  Ολδıησμ αıĲδεκτ Ĳκπέκυ 

 
  ΣκΝαıĲδεσΝĲκπέκΝİέθαδΝηδαΝπκζτπζκεβΝıυζζκΰάΝĲηβηΪĲπθΝεαδΝįδαηκλφυıİπθΝ

πκυΝ ıυθγΫĲκυθΝ ĲκΝ πİλδίΪζζκθΝ ηΫıαΝ ıĲκΝ κπκέκΝ ακτηİΝ εαδΝ απκĲİζİέΝ πİįέκΝ

ıτΰεζδıβμΝ εαδΝ ıτΰελκυıβμΝ απσοİπθΝ ΰδαΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ İπδıĲβηκθδεΫμΝ

εκδθσĲβĲİμ,Ν εαγυμΝ αθαφİλσηαıĲİΝ ıĲκΝ αλξαδκζκΰδεσ,Ν πκζδĲδıηδεσ,Ν

εαζζδĲİξθδεσ,Ν εκδθπθδεσ,Ν κδεκζκΰδεσ,Ν ĲκπέκΝ εαδΝ ΪζζαέΝ ΟδΝ ξαλαεĲβλδıηκέΝ πκυΝ

απκįέįκθĲαδΝ ıĲκΝ ĲκπέκΝ πκδεέζζκυθΝ αθΪζκΰαΝ ηİΝ ĲαΝ ξαλαεĲβλδıĲδεΪΝ εαδΝ ĲβΝ

įδΪıĲαıβΝ πκυΝ İιİĲΪαİĲαδΝ εΪγİΝ φκλΪέΝ ΦυıδεσΝ άΝ ĲİξθβĲσΝ εαδΝ İΰεδίπĲδıηΫθκ,Ν

αıĲδεσΝ άΝ πİλδαıĲδεσΝ άΝ αΰλκĲδεσ,Ν įκηβηΫθκΝ άΝ αįσηβĲκ,Ν πκζδĲδıĲδεσΝ εαδΝ

δıĲκλδεσ,Ν ıİΝ σζαΝ αθαΰθπλέαİĲαδΝ κΝ πλπĲαΰπθδıĲδεσμΝ λσζκμΝ ĲβμΝ ıξΫıβμΝ ĲκυΝ

įλΪıĲβΝηİΝĲκΝπİλδίΪζζκθ,ΝĲκυΝİεφλαıĲάΝĲπθΝαθγλππκΰİθυθΝįλαıĲβλδκĲάĲπθΝ

ηΫıαΝıĲκΝĲκπέκΝΧΚκαυλΪεβ,ΝβίίθΨέΝǾΝαλξδĲİεĲκθδεάΝĲκπέκυΝπİλδζαηίΪθİδΝĲσıκΝ

ĲκΝıξİįδαıησΝσıκΝεαδΝĲβΝįδαξİέλδıβΝĲκυΝαıĲδεκτΝĲκπέκυ,ΝαθĲδηİĲππέακθĲαμΝĲκΝ

ıτθγİĲαΝεαγυμΝπİλδεζİέİδΝφυıδεΪ,ΝΰİπηκλφκζκΰδεΪ,Ν δıĲκλδεΪΝεαδΝπκζδĲδıĲδεΪΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεΪ,Ν ΪλλβεĲαΝ ıυθυφαıηΫθαΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμΝ πμΝ İθδαέκΝ εαδΝ ηκθαįδεσΝ

ıτθκζκέΝ ΣκΝ αıĲδεσΝ ĲκπέκΝ αθĲδηİĲππέαİĲαδΝ πμΝ ηδαΝ įυθαηδεάΝ İιİζİΰεĲδεάΝ

įδαįδεαıέαΝ εαδΝ ζαηίΪθİĲαδΝ πμΝ ĲκΝ απκĲΫζİıηαΝ αζζβζİπέįλαıβμΝ αίδκĲδευθ,Ν

ίδκĲδευθΝ εαδΝ αθγλππκΰİθυθΝ παλαΰσθĲπθΝ ηΫıαΝ ıĲκΝ ξλσθκΝ εαδΝ ĲκΝ ξυλκέΝ    
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ǼεζαηίΪθİĲαδΝ ζκδπσθΝ ĲκΝ αıĲδεσΝ ĲκπέκΝ πμΝ πİįέκΝ πκζδĲδıηδεάμΝ İπδεκδθπθέαμ,Ν

εκδθπθδευθΝ įλαıĲβλδκĲάĲπθΝ εαδΝ κδεκθκηδευθΝ įδİλΰαıδυθΝ εαδΝ ĲκΝ αıĲδεσΝ

πİλδίΪζζκθΝπμΝκδεκıτıĲβηα,ΝπμΝĲλσπκμΝαπάμΝΰδαΝĲκυμΝπκζέĲİμέΝǾΝηκλφάΝεαδΝ

βΝİιΫζδιβΝεΪγİΝπσζβμ,ΝβΝηİĲαησλφπıάΝĲβμΝηΫıαΝıĲκΝξλσθκΝαθĲαθαεζΪĲαδΝıĲκΝ

αıĲδεσΝ Ĳκπέκ,Ν απκįέįκθĲαμΝ ıİΝ αυĲσΝ εαγκλδıĲδεσΝ λσζκΝ ΧǹθαθδΪįκυΝ – 

ΣαβηκπκτζκυΝ1λλβΨέΝ 

 

  1.2.2  ǼπδπĲυıİδμ Ĳβμ αθΪπĲυιβμ Ĳπθ πσζİπθ ıĲκ αıĲδεσ Ĳκπέκ  

 

  
   ΘτηαΝ ĲβμΝ ıυθİξκτμΝ αθΪπĲυιβμΝ εαδΝ İιΫζδιβμΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ İέθαδΝ ĲκΝ αıĲδεσΝ

πİλδίΪζζκθέΝǾΝαıĲδεάΝλτπαθıβ,ΝβΝεαĲαıĲλκφάΝĲβμΝφτıβμΝεαδΝβΝαζζκέπıβΝĲβμΝ

πκδσĲβĲαμΝ ĲκυΝ įκηβηΫθκυΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ απκĲİζκτθΝ ĲαΝ ĲλέαΝ ίαıδεΪΝ

πλκίζάηαĲαΝΧǼǼΚΝ1λλίΨέΝǹπκįΫεĲİμΝĲπθΝπλκίζβηΪĲπθΝαυĲυθΝİέθαδΝκδΝαıĲδεκέΝ

ξυλκδΝıĲκυμΝκπκέκυμΝεαγβηİλδθΪΝπαλαĲβλİέĲαδμ 

-  ǹζζκέπıβΝĲπθΝφυıδευθΝξαλαεĲβλδıĲδευθΝĲκυΝĲκπέκυΝ ΧηπααπηΫθαΝλΫηαĲα,Ν

δıκπΫįπıβΝĲπθΝφυıδευθΝεζέıİπθ,ΝαπκοέζπıβΝįαıδευθΝπİλδκξυθΝεαδΝΪζζαΨ. 

- ǹυιβηΫθβΝ πυεθσĲβĲαΝ įσηβıβμΝ ΧκδΝ αıĲδεκέΝ ξυλκδΝ ıυλλδεθυθκθĲαδ,Ν κΝ

ıυθĲİζİıĲάμΝįσηβıβμΝαυιΪθİĲαδΨ. 

-  υλλέεθπıβΝ εαδΝ αθİπΪλεİδαΝ İεĲΪıİπθΝ ΧβΝ αθİπΪλεİδαΝ υπαέγλδπθΝ ξυλπθΝ

ΫξİδΝπμΝαπκĲΫζİıηαΝĲβθΝαįυθαηέαΝθαΝεαζυφγκτθΝκδΝαπαδĲκτηİθİμΝαθΪΰεİμΨ. 

-   ΆθδıβΝεαĲαθκηά,ΝεαγυμΝβΝηΫıβΝαπσıĲαıβΝĲπθΝυπαέγλδπθΝξυλπθΝαπσΝĲδμΝ

εαĲκδεέİμΝυπİλίαέθİδΝĲκθΝįİέεĲβΝπκδκĲδεάμΝεαĲαθκηάμΝĲπθΝηίίΝηΫĲλπθ. 

-  ΤπκίΪγηδıβΝ πκδσĲβĲαμ,Ν ηΫıαΝ απσΝ ĲβθΝ ΫζζİδοβΝ αİδφκλδεκτΝ ıξİįδαıηκτ,Ν

εαεάΝ υζκπκέβıβΝ ĲπθΝ ηİζİĲυθΝ εαδΝ įδαξİέλδıβΝ ĲπθΝ υπαέγλδπθΝ ξυλπθ,Ν

αθİπαλεάμΝıυθĲάλβıβΝεαδΝαπκυıέαΝεαθκθδıηυθΝζİδĲκυλΰέαμ. 

-  ΤπκίΪγηδıβΝ ĲκυΝ λσζκυΝ ĲπθΝ įλσηπθ,Ν ĲπθΝ πζαĲİδυθ,Ν ĲπθΝ πΪλεπθΝ εαγυμΝ

ΫξκυθΝξΪıİδΝĲβΝζİδĲκυλΰέαΝĲκυμΝπμΝįβησıδκδΝξυλκδΝıυθΪθĲβıβμ,ΝİθβηΫλπıβμΝ

εαδΝİπδεκδθπθέαμ. 
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- ΠİλδκλδıηΫθβΝ įυθαĲσĲβĲαΝ πλκıπΫζαıβμ,Ν İφσıκθΝ πκζζκέΝ απσΝ ĲκυμΝ

εκδθσξλβıĲκυμΝ ξυλκυμΝ İέθαδΝ απκηαελυıηΫθκδ,Ν απκηκθπηΫθκδΝ άΝ İζζδπυμΝ

ıυθįİįİηΫθκδΝηİΝĲδμΝπİλδκξΫμΝεαĲκδεέαμΝεαδΝĲαΝΜΫıαΝΜααδεάμΝΜİĲαφκλΪμ. 

    ΠλκετπĲİδΝįβζαįάΝİπδĲαεĲδεάΝβΝαθΪΰεβΝįβηδκυλΰέαμΝİθσμΝηκθĲΫζκυΝįδεĲτκυΝ

πλαıέθκυΝ ĲκΝ κπκέκΝ γαΝ ıυθįΫİδΝ ĲκυμΝ αıĲδεκτμΝ ξυλκυμΝ İπδĲλΫπκθĲαμΝ ĲβθΝ

ηİĲαεέθβıβΝίδκĲδευθΝεαδΝαίδκĲδευθΝπαλαΰσθĲπθ,ΝγαΝαυιάıİδΝĲκΝπκıκıĲσΝĲκυΝ

αıĲδεκτΝ πλΪıδθκυ,Ν γαΝ İπδĲλΫπİδΝ ĲβΝ įυθαĲσĲβĲαΝ πλσıίαıβμΝ ıİΝ αυĲσΝ εαδΝ γαΝ

įδİυεκζτθİδΝ ĲκυμΝ ξλάıĲİμΝ İθυΝ ĲΫζκμ,Ν γαΝ İιπλαǸαİδΝ ĲκΝ αıĲδεσΝ ĲκπέκέΝ ǾΝ

įδαįδεαıέαΝ ĲβμΝ ĲλκπκπκέβıβμΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ ξυλπθΝ İέθαδΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲπθΝ

įδαφκλİĲδευθΝαθαΰευθ,ΝεκδθπθδευθΝαθĲδζάοİπθΝεαδΝπκζδĲδευθΝıυηφİλσθĲπθ,Ν

πλκĲτππθΝ πκζİκįκηδεάμΝ κλΰΪθπıβμΝ πκυΝ İπδελαĲκτθΝ ıİΝ εΪγİΝ δıĲκλδεάΝ

İπκξάΝΧǹλαίαθĲδθσμΝεαδΝǺζαıĲσμ,Ν1λλιΨ 

 

1.3 Ǽθθκδκζκΰδεσμ įδαξπλδıησμ αıĲδευθ υπαέγλδπθ ξυλπθ εαδ ξυλκυ 
πλαıέθκυ 

 

 
  ĲβθΝİζζβθδεάΝθκηκγİıέαΝįδαελέθİĲαδΝβ ΫθθκδαΝĲπθΝεκδθκξλάıĲπθΝξυλπθΝπμΝ

«εΪγİΝ İέįκυμΝ įλσηκυμ,Ν πζαĲİέİμ,Ν ΪζıβΝ εαδΝ ΰİθδεΪΝ πλκκλδıηΫθκυμΝ ΰδαΝ εκδθάΝ

ξλάıβΝİζİτγİλκυμΝξυλκυμΝπκυΝεαγκλέακθĲαδΝαπσΝĲκΝİΰεİελδηΫθκΝλυηκĲκηδεσΝ

ıξΫįδκΝ ĲκυΝκδεδıηκτ»ΝΧǹθįλİκπκτζκυΝβίίζ,ΝΝΝ1ηιιήκηΝΓİθδεσμΝΟδεκįκηδεσμΝ

ΚαθκθδıησμΨΝ αζζΪΝ παλαĲβλİέĲαδΝ ΫζζİδοβΝ ĲβμΝ įδΪελδıβμΝ ĲβμΝ ΫθθκδαμΝ «αıĲδεσΝ

πλΪıδθκ»ΝεαδΝαπκυıέαΝθκηκγİĲδεκτΝπζαδıέκυΝΰδαΝĲβθΝαθΪπĲυιβ, įδİτλυθıβΝεαδΝ

πλκıĲαıέαΝαυĲκτέ 

  ǾΝİληβθİέαΝεαδΝαθΪζυıβΝĲπθΝįδεĲτπθΝπλαıέθκυΝπλκςπκγΫĲİδΝĲβθΝεαĲαθσβıβΝ

εαδΝ αθαζυĲδεάΝ İληβθİέαΝ αλξδεΪΝ ĲκυΝ σλκυΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πλΪıδθκυέΝ ǾΝ įδΪελδıβΝ

ĲκυΝαπσΝĲκΝıτθκζκΝĲπθΝαθκδξĲυθΝξυλπθΝĲκυΝαıĲδεκτΝıυΰελκĲάηαĲκμΝελέθİĲαδΝ

απαλαέĲβĲβ,Ν εαγυμΝ βΝ įκηάΝ εαδΝ κδΝ ıυΰεİελδηΫθİμΝ δįδσĲβĲİμΝ İπβλİΪακυθΝ ĲβΝ

ζİδĲκυλΰέαΝ εαδΝ ĲκθΝ ĲλσπκΝ ıτθįİıβμΝ ĲκυΝ ĲσıκΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμΝ σıκΝ εαδΝ ηİΝ ĲκθΝ

αıĲδεσΝ δıĲσέΝ ΈθαΝ ίαıδεσΝ ıĲκδξİέκΝ įδΪελδıάμΝ ĲκυμΝ İέθαδΝ ĲκΝ ετλδκΝ υζδεσΝ

İπδεΪζυοβμΝ ĲπθΝ ξυλπθ,Ν αφκτΝ σζκδΝ İιυπβλİĲκτθΝ ίαıδεΫμΝ εκδθπθδεΫμ, 

πκζδĲδıĲδεΫμΝ εαδΝ αθαουξάμΝ αθΪΰεİμΝ ıĲδμΝ ıτΰξλκθİμΝ πσζİδμέΝ ΛαηίΪθκθĲαμΝ
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υπσοβΝ σĲδΝ κδΝ ξυλκδΝ πλαıέθκυΝ İέθαδΝ υπκıτθκζκΝ İθσμΝ ηİΰαζτĲİλκυΝ ıυθσζκυ,Ν

ĲπθΝαıĲδευθΝυπαέγλδπθΝξυλπθΝπλκετπĲκυθΝκδΝπαλαεΪĲπΝκλδıηκέέΝ 

  ǹıĲδεκέΝκθκηΪακθĲαδΝκδΝυπαέγλδκδΝξυλκδΝηİΝıεζβλΫμΝεαδΝηαζαεΫμΝİπδφΪθİδİμΝ

πκυΝ ΫξκυθΝ πμΝ εκδθσΝ ΰθυλδıηΪΝ ĲκυμΝ ĲβθΝ İιυπβλΫĲβıβΝ ĲπθΝ αθγλυπδθπθΝ

įλαıĲβλδκĲάĲπθΝ εαδΝ ζİδĲκυλΰδυθΝ ΧηİĲαεέθβıβ,Ν αθαουξά,Ν İλΰαıέαΝ εαδΝ ΪζζαΨ,Ν

ĲβθΝ αθΪįİδιβΝ ĲβμΝ πκζδĲδıĲδεάμΝ εαδΝ δıĲκλδεάμΝ φυıδκΰθπηέαμΝ ĲβμΝ πσζβμΝ εαδΝ ĲβΝ

įδαĲάλβıβΝĲβμΝκδεκζκΰδεάμ δıκλλκπέαμέΝΟδΝαıĲδεκέΝξυλκδΝξαλαεĲβλέακθĲαδΝπμΝ

αθκδξĲκέΝξυλκδΝπκυΝπİλδζαηίΪθκυθΝĲσıκΝĲκυμΝξυλκυμΝπλαıέθκυΝσıκΝεαδΝĲκυμΝ

υπσζκδπκυμΝαįσηβĲκυμΝξυλκυμΝĲβμΝπσζβμέ 

  ǹıĲδεσΝπλΪıδθκΝάΝξυλκμΝπλΪıδθκυΝκθκηΪαİĲαδΝĲκΝıτθκζκΝĲπθΝξυλπθΝηΫıαΝ

άΝıİΝΪηİıβΝİπαφάΝηİΝĲβθΝπσζβΝπκυΝıυΰεİθĲλυθκυθΝĲδμΝδįδσĲβĲİμΝĲπθΝαıĲδευθΝ

ξυλπθΝπκυΝπλκαθαφΫλγβεαθ,ΝıυθέıĲαθĲαδΝπμΝİπέΝĲκΝπζİέıĲκθΝαπσΝπλΪıδθκΝ

εαδΝΫξκυθΝπμΝετλδκΝξαλαεĲβλδıĲδεσΝĲκυμΝĲδμΝυįλκπİλαĲΫμΝİπδφΪθİδİμέΝǾΝΫθθκδαΝ

ĲπθΝ ξυλπθΝ πλαıέθκυ,Ν πİλδζαηίΪθİδΝ ξυλκυμΝ σππμΝ įΪıβ,Ν πΪλεα,Ν παδįδεΫμΝ

ξαλΫμΝαζζΪΝεαδΝπκĲΪηδα,ΝφυıδεκτμΝαįσηβĲκυμΝξυλκυμ,ΝθβıέįİμΝεαδΝΪζζαέ 

 

    1.3.1  ΚαĲΪĲαιβ εαδ Ĳαιδθσηβıβ ξυλπθ πλαıέθκυ 

 

 
  υθάγπμΝβΝĲαιδθσηβıβΝİιαλĲΪĲαδΝαπσΝĲβθΝεζέηαεαΝĲβμΝυπσΝηİζΫĲβΝπİλδκξάμΝ

εαδΝίαıέαİĲαδΝευλέπμΝıĲβΝζİδĲκυλΰέαΝεαδΝĲκΝηΫΰİγκμΝĲπθΝξυλπθΝπλαıέθκυέΝǾΝ

ıτθįİıβΝ εαδΝ ıυıξΫĲδıβΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πλΪıδθκυΝ ηİΝ ĲκθΝ αıĲδεσΝ δıĲσΝ İπδįλΪΝ

ΪηİıαΝ ıĲβΝ įδαησλφπıβΝ ηδαμΝ ĲυπκζκΰέαμΝ πλαıέθκυ,Ν σπκυΝ ζαηίΪθκθĲαδΝ

υπσοβΝεαδΝΪζζαΝελδĲάλδαΝσππμμΝ 

- ΠİλδίαζζκθĲδεΪΝεαδΝφυıδεΪΝξαλαεĲβλδıĲδεΪ,ΝįβζαįάΝπαλαπκĲΪηδİμΝπİλδκξΫμ,Ν

αıĲδεΪΝεαδΝπİλδαıĲδεΪΝįΪıβ,ΝπαλΪεĲδİμΝαυθİμ. 

- ΘΫıβΝıĲκθΝαıĲδεσΝδıĲσ,ΝαθΪζκΰαΝηİΝĲδμΝξλάıİδμΝΰβμ. 

- ǻδκδεβĲδεΪΝσλδαΝεαδΝυπβλİıέİμΝİυγτθβμ,ΝπΪλεα,ΝıυθκδεέαΝπσζβμ,ΝυπİλĲκπδεκέΝ

ξυλκδΝπλαıέθκυΝηİΝįδαįβηκĲδεάΝεαδΝηβĲλκπκζδĲδεάΝİηίΫζİδα. 
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- υθĲάλβıβ,Ν ίαγησμΝ εαδΝ πκδσĲβĲαΝ ĲβμΝ αθγλυπδθβμΝ İπΫηίαıβμΝ ΧαυθİμΝ

κδεκζκΰδεκτΝİθįδαφΫλκθĲκμ,ΝκδεκıυıĲάηαĲαΝαυιβηΫθβμΝπλκıĲαıέαμΨ. 

- ǹıĲδεάΝδįδκεĲβıέα,ΝεκδθσξλβıĲκδ,ΝįβησıδκδΝξυλκδ,ΝδįδπĲδεκέΝξυλκδ. 

- Μκλφά,ΝαθΪζκΰαΝηİΝĲκθΝαδıγβĲδεσΝĲκυμΝξαλαεĲάλα. 

  ΣαΝελδĲάλδαΝ ĲβμΝ ĲαιδθσηβıβμΝπλΫπİδ θαΝ İέθαδΝαπζΪΝεαδΝπİλδκλδıηΫθα,ΝυıĲİΝ

θαΝ ηπκλİέΝ θαΝ ΰέθİδΝ ΫζİΰξκμΝ ĲπθΝ απκĲİζİıηΪĲπθέΝ ΟΝ ηİΰΪζκμΝ αλδγησμΝ

ελδĲβλέπθΝ ΫξİδΝ πμΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲκθΝ ıυθυπκζκΰδıησΝ πκζζυθΝ įδαφκλİĲδευθΝ

ηİĲαίζβĲυθΝ įυıξİλαέθκθĲαμΝ ĲβθΝ αιδκζσΰβıβΝ Ν εαδΝ ĲβθΝ İπδζκΰάΝ İθυΝ αθΝ

İπδζİξγİέΝηδελσμΝαλδγησμΝυπΪλξİδΝεέθįυθκμΝθαΝηİέθκυθΝİεĲσμΝηİζΫĲβμΝπİλδκξΫμΝ

ηİΝδįδαέĲİλαΝξαλαεĲβλδıĲδεΪέΝΧCABE βίίβ,ΝǹθαθδΪįκυΝ– ΣαβηκπκτζκυΝβίίηΨ 

  ĲκθΝ πέθαεαΝ πκυΝ αεκζκυγİέ,Ν φαέθİĲαδΝ βΝ πλκĲİδθσηİθβΝ ĲαιδθσηβıβΝ ĲπθΝ

ξυλπθΝ πλαıέθκυΝ απσΝ ĲκθΝ M. HoughέΝ ΟδΝ ξυλκδΝ εαĲαĲΪııκθĲαδΝ ηİΝ ετλδκΝ

ελδĲάλδκΝ ĲκΝ ίαγησΝ ξλάıβμΝ ĲκυμΝ ıİΝ ıξΫıβΝ ηİΝ ĲβθΝ αθγλυπδθβΝ παλκυıέαΝ εαδΝ

įİυĲİλİυσθĲπμΝηİΝĲκΝηΫΰİγκμΝĲπθΝξυλπθΝεαδΝĲδμΝαθγλυπδθİμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμέΝ

ǾΝ δįδαδĲİλσĲβĲΪΝ ĲκυΝ ΫΰεİδĲαδΝ ıĲκΝ ΰİΰκθσμΝ σĲδΝ ıυθįΫİδΝ ĲκυμΝ ξλάıĲİμΝ ηİΝ ĲκυμΝ

ξυλκυμΝ πλαıέθκυ,Ν ıυθυπκζκΰέακθĲαμΝ ĲαΝ απκĲİζΫıηαĲαΝ απσΝ ĲβθΝ ζδΰσĲİλκΝ άΝ

πİλδııσĲİλκΝİθĲαĲδεάΝξλάıβέ 

     ǼΙΚΟΝǹΝ1έ1μ ΠλκĲİδθσηİθβΝΣαιδθσηβıβΝǹıĲδεκτΝΠλΪıδθκυΝ 
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     1έγέβ     Στπκδ įδΪĲαιβμ İπδφαθİδυθ πλαıέθκυ 

 

  ΓİθδεΪ,Ν υπΪλξκυθΝ ĲλέαΝ ετλδαΝ İέįβΝ įδΪĲαιβμΝ ĲπθΝ İπδφαθİδυθΝ πλαıέθκυΝ ıĲα 

αıĲδεΪΝεΫθĲλαΝΰδαΝĲβθΝΪλδıĲβΝαιδκπκέβıβΝĲπθΝįυθαĲκĲάĲπθΝĲκυμ,ΝβΝΰλαηηδεά,Ν

βΝευεζδεάΝεαδΝβΝαεĲδθδεάέ 

  ĲβΝΰλαηηδεάΝįδΪĲαιβΝκδΝįδΪφκλİμΝξλάıİδμΝΰβμΝαθαπĲτııκθĲαδΝαικθδεΪΝβΝηέαΝ

παλΪζζβζαΝ ıĲβθΝ ΪζζβΝ εαδΝ πΪθĲαΝ αθΪζκΰαΝ ηİΝ ĲβθΝ ετλδαΝ εαĲİτγυθıβΝ ĲκυΝ

αθΫηκυέΝ ǾΝ įδΪĲαιβΝ αυĲάΝ İπδĲλΫπİδΝ ĲβθΝ αθαθΫπıβΝ ĲκυΝ αΫλαΝ ĲκυΝ κδεδıηκτΝ ηİΝ

αθĲέıĲκδξκΝεαγαλσΝεαδΝįλκıİλσΝπκυΝπλκΫλξİĲαδΝαπσΝĲκΝįΪıκμΝ– πΪλεκ,ΝİθυΝ

ıυΰξλσθπμΝİιαδĲέαμΝĲβμΝεαĲİτγυθıβμΝĲκυΝαθΫηκυΝπαλαıτλκθĲαδΝκδΝλτπκδΝĲβμΝ

ίδκηβξαθδεάμΝ πİλδκξάμΝ εαδΝ ηİĲαφΫλκθĲαδΝ ıĲβθΝ αθĲέγİĲβΝ εαĲİτγυθıβΝ ηαελδΪΝ

απσΝĲκθΝκδεδıησέ 
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ǼΙΚΟΝǹΝ1έβμ ΓλαηηδεάΝǻδΪĲαιβΝΥλάıİπθΝΓβμΝ 

 

 

  ĲκΝ įİτĲİλκΝ ηκθĲΫζκΝ κδΝ İπδφΪθİδİμΝ πλαıέθκυΝ İέθαδΝ įδαĲİĲαΰηΫθİμΝ εαĲΪΝ

κησεİθĲλκυμΝετεζκυμΝΰτλπΝαπσΝĲκΝεΫθĲλκΝĲβμΝπσζβμΝπİλδεζİέκθĲαμΝαθΪηİıΪΝ

ĲκυμΝ ĲηάηαĲαΝ ĲκυΝ κδεδıηκτέΝ ĲβθΝ πİλέπĲπıβΝ αυĲάΝ ĲαΝ υπİλγİληαδθσηİθαΝ

ĲηάηαĲαΝ ĲκυΝ κδεδıηκτΝ αθĲδπαλαĲέγİθĲαδΝ ıĲδμΝ ζδΰσĲİλκΝ γİληΫμΝ İπδφΪθİδİμΝ

πλαıέθκυΝ ηİΝ απκĲΫζİıηαΝ θαΝ įβηδκυλΰκτθĲαδΝ λİτηαĲαΝ αΫλκμΝ απσΝ ĲδμΝ

İπδφΪθİδİμΝ πλαıέθκυΝ πλκμΝ ĲκθΝ κδεδıησΝ παλαıτλκθĲαμΝ ĲδμΝ ίİίαλβηΫθİμΝ ηİΝ

λτπκυμΝ αΫλδİμΝ ηΪαİμΝ ĲπθΝ κδεδıηυθΝ αθĲδεαγδıĲυθĲαμΝ ĲİμΝ ηİΝ įλκıİλσΝ εαδΝ

εαγαλσΝαΫλαέ 

 

ǼΙΚΟΝǹΝ1έγμ ΟησεİθĲλβ ǻδΪĲαιβΝΥλάıİπθΝΓβμΝ 
 

 

  ΣΫζκμ,ΝıĲβθΝαεĲδθδεάΝįδΪĲαιβΝκδΝ İπδφΪθİδİμΝπλαıέθκυΝįδαĲΪııκθĲαδΝαεĲδθδεΪΝ
ιİεδθυθĲαμΝ απσΝ ĲκΝ εΫθĲλκΝ ĲβμΝ πσζβμΝ εαδΝ υπσΝ ηκλφάΝ ζπλέįπθΝ πλαıέθκυΝ
İεĲİέθκθĲαδΝηΫξλδΝ ĲκΝπİλδαıĲδεσ įΪıκμέΝΟΝουξλσμΝεαδΝηβΝηκζυıηΫθκμΝαΫλαμΝ
πκυΝ ΫλξİĲαδΝ απσΝ ĲκΝ įΪıκμΝ įδκξİĲİτİĲαδΝ ηΫıαΝ απσΝ ĲκυμΝ αΰπΰκτμΝ – ζπλέįİμΝ
πλαıέθκυΝ ıĲκΝ İıπĲİλδεσΝ ĲβμΝ πσζβμΝ ĲλκφκįκĲυθĲαμΝ ĲκΝ ηİΝ εαγαλσΝ αΫλαΝ
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ıυηπαλαıτλκθĲαμΝ παλΪζζβζαΝ ĲκθΝ αθĲέıĲκδξκΝ γİλησΝ εαδΝ ίİίαλβηΫθκΝ ηİΝ
λτπκυμΝĲβμΝπσζβμΝαπκηαελτθκθĲαμΝĲκθΝαπσΝαυĲάθέ 
 

 

ǼΙΚΟΝǹΝ1έζμ ǹεĲδθδεάΝǻδΪĲαιβΝΥλάıİπθΝΓβμΝ 

 

 
  ǼέθαδΝ αυĲκθσβĲκΝ ππμΝ ĲαΝ αθαφİλγΫθĲαΝ ηκθĲΫζαΝ įδΪĲαιβμΝ İπδφαθİδυθΝ

πλαıέθκυΝηπκλκτθΝθαΝıυθįυαıĲκτθΝεαĲΪΝπİλέπĲπıβΝİδįδεσĲİλαΝıĲαΝηİΰΪζαΝ

αıĲδεΪΝ εΫθĲλα,Ν ĲαΝ κπκέαΝ εαĲαζαηίΪθκυθΝ ηİΰΪζβΝ ΫεĲαıβΝ εαδΝ κδΝ

ΰİπηκλφκζκΰδεΫμΝ εαδΝ ξπλδεΫμΝ ĲκυμΝ ıυθγάεİμΝ πκδεέζκυθέΝ ΚτλδκΝ ηΫζβηαΝ ĲπθΝ

ıυθįυαıηυθΝ αυĲυθΝ γαΝ πλΫπİδΝ θαΝ İέθαδΝβΝ εαĲΪΝ ĲκΝηΫΰδıĲκΝįυθαĲσΝ υπαΰπΰάΝ

σζπθΝ ĲπθΝ İıĲδυθΝ πλαıέθκυΝ ı’Ν ΫθαΝ ζİδĲκυλΰδεσΝ įέεĲυκΝ πλαıέθκυΝ πκυΝ γαΝ

ıυηίΪζζİδΝıĲβθΝκηαζάΝεαδΝıυθİξάΝλκάΝįλκıİλκτΝεαδΝεαγαλκτΝαΫλαΝı’ΝσζβΝĲβθΝ

πσζβΝ İεĲυζέııκθĲαμΝ ΫĲıδΝ ĲκΝ ıτθκζκΝ ĲπθΝ įυθαĲκĲάĲπθΝ ĲκυΝ ηİΝ ıεκπσΝ ĲβΝ

ίİζĲέπıβΝ ĲπθΝ ıυθγβευθΝ įδαίέπıβμΝ πλκıφκλΪΝ ıĲβθΝ πκδσĲβĲαΝ απάμΝ ĲπθΝ

πκζδĲυθΝ ΧΚαλαηΫλβμΝǹέΝ1λλ1Ψέ ǹπσΝĲβθΝΪζζβΝπζİυλΪ,ΝβΝαπσζυĲβΝįδαıπκλΪΝ

σζπθΝĲπθΝυπαέγλδπθ ξυλπθΝηΫıαΝıĲβθΝİπδφΪθİδαΝĲβμΝπσζβμΝΫξİδΝεαδΝαυĲάΝĲαΝ

πλκίζάηαĲΪΝ ĲβμέΝ ΚαĲαλξάθ,Ν υπΪλξİδΝ κΝ εέθįυθκμΝ κδΝ ıβηİδαεκέΝ αυĲκέΝ

«πθİτηκθİμ»ΝθαΝ İεηβįİθδıγκτθΝάΝθαΝυπκίαγηδıγκτθΝαπσΝ ĲδμΝΪζζİμΝαıĲδεΫμΝ

ξλάıİδμ,Ν ĲδμΝ πβΰΫμΝ λτπαθıβμΝ εαδΝ ΪζζαέΝ ǼπκηΫθπμ,Ν γαΝ πλΫπİδΝ θαΝ

αεκζκυγβγκτθΝ ηΫıİμΝ ζτıİδμ,Ν ĲδμΝ κπκέİμΝ γαΝ İιİĲΪıκυηİΝ İεĲİθΫıĲİλαΝ ıĲβθΝ

ıυθΫξİδαΝĲβμΝİλΰαıέαμ,ΝİθυΝπαλΪζζβζαΝθαΝİιİυλİγκτθΝįυθαĲσĲβĲİμΝıυθΫξİδαμΝ

ĲκυΝεĲδıηΫθκυΝεαδΝĲπθΝυπαέγλδπθΝξυλπθ,ΝυıĲİΝκδΝĲİζİυĲαέκδΝθαΝηπκλκτθΝθαΝ

įβηδκυλΰκτθΝ ΫθαΝ İτεκζαΝ πλκıπİζΪıδηκΝ įέεĲυκΝ ΰδαΝ ĲκθΝ πζβγυıησέΝ ΌĲαθΝ

παλαįİέΰηαĲκμΝ ξΪλδθέΝ κΝ Ebenezer Howard,Ν ĲκΝ 1κλκ,Ν įδαĲτππθİΝ ĲκΝ απζκρεσΝ

ıεαλέφβηαΝ ĲβμΝ εβπκτπκζβμΝ ĲκυΝ ΧGarden CityΨΝ ηİΝ ĲβθΝ απσζυĲαΝ ΰİπηİĲλδεάΝ

ευεζδεάΝ εΪĲκοάΝ ĲβμΝ ĲκπκγİĲκτıİΝ ĲκΝ εκδθσξλβıĲκΝ πλΪıδθκΝ ηİΝ ĲβΝ ηκλφάΝ
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įαεĲυζέκυΝ Χgrand avenueΨΝ ηΫıαΝ ıĲκΝ įκηβηΫθκΝ ĲηάηαΝ ĲβμΝ πσζβμ,Ν İθυΝ ĲκΝ

εΫθĲλκΝεαĲαζΪηίαθİΝΫθαμΝευεζδεσμΝεάπκμέΝΈĲıδΝξυλδαİΝĲκθΝεĲδıηΫθκΝξυλκΝıİΝ

įαεĲυζέκυμΝεαδΝİιαıφΪζδαİΝηέαΝİθαζζαΰάΝεĲδıηΫθκυΝεαδΝυπαέγλδκυΝξυλκυέΝΜδαΝ

αθĲδįδαηİĲλδεάΝζτıβΝıĲβΝįδΪĲαιβΝĲπθΝυπαέγλδπθΝξυλπθΝαπκĲİζκτθΝκδΝıφάθİμ,Ν

įβζαįάΝ βΝ įδİέıįυıβΝ ıφβθυθΝ πλαıέθκυΝ ίαγδΪΝ ηΫıαΝ ıĲδμΝ πσζİδμΝ ηΫξλδΝ ĲαΝ

εΫθĲλαΝĲκυμέ 

 

        1έγέγ     Στπκδ įσηβıβμ 

 

  ǾΝ įσηβıβΝ ηδαμΝ πσζβμΝ παλκυıδΪαİδΝ δįδαέĲİλκΝ İθįδαφΫλκθΝ ζσΰπΝ ĲβμΝ

İĲİλκΰΫθİδΪμΝ ĲβμέΝ ΟδΝ ĲτπκδΝ įσηβıβμΝ πκυΝ ıυθαθĲΪΝ εαθİέμΝ ΰİθδεΪΝ ıİΝ ηδαΝ

İζζβθδεάΝ πσζβΝ ηİΝ ίΪıβΝ ĲκΝ ΓİθδεσΝ ΟδεκįκηδεσΝ ΚαθκθδıησΝ İέθαδΝ κδΝ İιάμΝ

ΧǹλαίαθĲδθσμΝ1λλιΨμΝ 

 

1ΨΝυθİξάμΝĲτπκμΝįσηβıβμ,ΝıτηφπθαΝηİΝĲκΝıτıĲβηαΝαυĲσ,ΝĲκΝεĲάλδκΝξĲέαİĲαδΝ

ıİΝİπαφάΝηİΝĲκΝηπλκıĲδθσΝĲκυΝσλδκέΝǾΝλυηκĲκηδεάΝΰλαηηάΝĲαυĲέαİĲαδΝηİΝĲβθΝ

κδεκįκηδεάέΝ ΤπΪλξİδΝ πέıπΝ αεΪζυπĲκμΝ ξυλκμ,Ν İθυΝ įİθΝ απκεζİέκθĲαδΝ εαδΝ

υπκξπλάıİδμΝ ĲκυΝ εĲβλέκυΝ απσΝ ĲκΝ πλσıγδκΝ άΝ ĲαΝ πζΪΰδαΝ σλδαΝ υπσΝ

πλκςπκγΫıİδμ,ΝαπαθĲΪΝıİ πİλδκξΫμΝηİΝυοβζσΝίαγησΝįσηβıβμέΝ 

 

 

 

ǼΙΚΟΝǹΝ1έημ υθİξάμΝĲτπκμΝįσηβıβμΝ 
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βΨΝǹıυθİξάμΝĲτπκμΝįσηβıβμ,ΝıĲκΝıτıĲβηαΝαυĲσΝİπδίΪζζκθĲαδΝπζαρθΫμΝεαδΝ

πέıπΝπλαıδΫμ,ΝσξδΝσηπμΝπλκεάπδκέ 

 

 

ǼΙΚΟΝǹΝ1έθμ ǹıυθİξάμΝĲτπκμΝįσηβıβμΝ 

 

 

 

γΨΝ ΠαθĲαξσγİθΝ İζİτγİλκμΝ ĲτπκμΝ įσηβıβμ,Ν İįυΝ βΝ κδεκįκηάΝ įİθΝ πλΫπİδΝ θαΝ

İφΪπĲİĲαδΝεαγσζκυΝηİΝ ĲαΝσλδαΝ ĲκυΝκδεκπΫįκυΝεαδΝ ĲβΝλυηκĲκηδεάΝΰλαηηάΝεαδΝ

ΫĲıδΝηπκλİέΝθαΝυπΪλξİδΝπλαıδΪΝΰτλπΝαπσΝĲκΝεĲάλδκέ 

 

   

ǼΙΚΟΝǹΝ1έιμ ΠαθĲαξσγİθΝİζİτγİλκμΝĲτπκμΝįσηβıβμΝ 
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         1.3.4     Σα αıĲδεΪ εİθΪ ıĲβθ πυεθκεαĲκδεβηΫθβ πİλδκξά 

 

 

  ΟλέακθĲαδΝ ĲαΝ αıĲδεΪΝ εİθΪΝ πμΝ κδΝ εİθκέΝ ξυλκδΝ πκυΝ πλκετπĲκυθΝ απσΝ ĲβθΝ

εαĲİįΪφδıβΝ παζαδυθΝ εĲδλέπθΝ πκυΝ αφΫγβεαθΝ ıĲβθΝ İΰεαĲΪζİδοβΝ εαδΝ ĲβθΝ

İλİέππıβ,Ν İΰεαĲαζİζİδηηΫθİμΝ ίδκηβξαθδεΫμΝ İΰεαĲαıĲΪıİδμ,Ν πİλδκξΫμΝ ξπλέμΝ

ιİεαγαλδıηΫθκΝθκηδεσΝεαγİıĲυμ,ΝαįσηβĲαΝκδεσπİįα,ΝαεΪζυπĲκδΝεαδΝįυηαĲα,Ν

ξυλκδΝ αηφδζİΰσηİθκυΝ ξαλαεĲάλαΝ εαδΝ αıτηίαĲπθΝ ξλάıİπθ,Ν σππμΝ παζδΪΝ

ζδηΪθδαΝ εαδΝ αİλκįλσηδαέΝ Ǽπέıβμ,Ν αıĲδεΫμΝ υπκįκηΫμΝ σππμΝ ĲηάηαĲαΝ κįδευθΝ

αισθπθ,Ν παλαζδαεΫμΝ αυθİμΝ εαδΝ λΫηαĲαΝ πκυΝ įβηδκυλΰκτθΝ αıυθΫξİδİμΝ ĲκυΝ

δıĲκτέΝ ΣαΝ αıĲδεΪΝ εİθΪΝ απκĲİζκτθΝ πİλδııİτηαĲαΝ ĲκυΝ δıĲκτΝ εαδΝ įδαıπκτθΝ ĲβΝ

ıυθΫξİδαΝ ĲβμΝ πσζβμέΝ ǼέθαδΝ ξυλκδΝ απσΝ ĲβΝ ηδαΝ «εİθκέ»Ν ξλάıβμ,Ν ĲαυĲσξλκθαΝ

σηπμΝ πİλδεζİέκυθΝ πκζζαπζΪΝ θκάηαĲα,Ν εαδΝ İθυΝ įİθΝ ΫξκυθΝ İηφαθάΝ ξλάıβ,Ν

πκζζΫμΝ φκλΫμΝ υφέıĲαθĲαδΝ αυγαέλİĲİμΝ ξλάıİδμΝ απσΝ πλκıπλδθκτμΝ εαĲκέεκυμέΝ

Όηπμ,Ν ĲαΝ αıĲδεΪΝ εİθΪΝ ıİΝ κπκδαįάπκĲİΝ πυεθκεαĲκδεβηΫθβΝ πİλδκξά,Ν İέθαδΝ

İιαδλİĲδεΪΝıβηαθĲδεΪ,ΝηπκλκτθΝθαΝįυıκυθΝηδαΝαθΪıαΝπλαıέθκυ,ΝαζζΪΝεαδΝθαΝ

įλΪıκυθΝıαθΝ ĲκπδεκέΝπυλάθİμΝıυΰεΫθĲλπıβμΝεαδΝ İπδεκδθπθέαμΝπλΪΰηαΝπκυΝ

σζκδΝ ιΫλκυηİΝ πσıκΝ įτıεκζκΝ İέθαδΝ ıĲβθΝ ıβηİλδθάΝ πσζβ,Ν σπκυΝ βΝ ΫθθκδαΝ ĲβμΝ

«ΰİδĲκθδΪμ»ΝΫξİδΝξαγİέΝεαδΝβΝαπκιΫθπıβΝĲπθΝαθγλυππθΝηİΰαζυθİδέΝΈĲıδΝΫθαΝ

εκηηΪĲδΝ εİθκτΝ ξυλκυ ıİΝ ηδαΝ πİλδκξάΝ ηπκλİέΝ θαΝ πΪλİδΝ ξλάıİδμΝ «ΰİδĲκθδΪμ»Ν

πκζτΝαθαΰεαέİμ,ΝσππμΝηπκλİέΝθαΝİέθαδΝΫθαΝηδελσΝΰάπİįκΝαγζκπαδįδυθΝάΝηδαΝ

παδįδεάΝξαλΪέ 

 

 
1.4 υθΫπİδİμ Ĳβμ Ϋζζİδοβμ αıĲδεκτ πλαıέθκυ  

 

 
  ΣκΝ αıĲδεσΝ πλΪıδθκΝ İέθαδΝ πλκφαθυμΝ αθαΰεαέκ,Ν įδσĲδΝ ίİζĲδυθİδΝ ĲκΝ άįβΝ

İπδίαλβηΫθκΝ φυıδεσΝ πİλδίΪζζκθΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ απθυθΝ αζζΪΝ αυιΪθİδΝ εαδΝ ĲβθΝ

πκδσĲβĲαΝ απάμΝ ĲπθΝ αθγλυππθέΝ ΛσΰπΝ ĲβμΝ πυεθάμΝ εαδΝ ΪθαλξβμΝ įσηβıβμΝ ĲκΝ

ĲκπέκΝ αθαįδαηκλφυθİĲαδ,Ν σξδΝ ησθκΝ αδıγβĲδεΪ,Ν αζζΪΝ εαδΝ πİλδίαζζκθĲδεΪέΝ ΟδΝ

αλθβĲδεΫμΝ İπδπĲυıİδμΝ İέθαδΝ δįδαέĲİλαΝ ıβηαθĲδεΫμ,Ν δįδαέĲİλαΝ ΰδαΝ ĲδμΝ άįβΝ

αθİπĲυΰηΫθİμΝ πσζİδμ,Ν įδσĲδΝ įİθΝ υπΪλξκυθΝ ηİΰΪζαΝ πİλδγυλδαΝ ΰδαΝ

İπαθκλγπĲδεΪΝ ηΫĲλαέΝ ΚαĲΪΝ ıυθΫπİδα,Ν κΝ πİλδίαζζκθĲδεσμΝ ıξİįδαıησμ,Ν İέθαδΝ
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πζΫκθΝ αθαΰεαέκμέΝ ǼέθαδΝ εκδθΪΝ παλαįİεĲσΝ σĲδΝ ΫθαμΝ απσΝ ĲκυμΝ ετλδκυμΝ

παλΪΰκθĲİμΝ υπκίΪγηδıβμΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ εαδ,Ν παλΪζζβζα,Ν ΫθαΝ

απσΝ ĲαΝ ıβηαθĲδεσĲİλαΝ πλκίζάηαĲαΝ ĲβμΝ ıτΰξλκθβμΝ İζζβθδεάμΝ πσζβμΝ İέθαδΝ βΝ

ΫζζİδοβΝ υπαέγλδπθΝ įβηκıέπθΝ ξυλπθΝ εαδ ξυλπθΝ πλαıέθκυΝ ΰİθδεσĲİλαέΝ ǾΝ

ıβηαıέαΝ ĲπθΝ αθκδεĲυθΝ ξυλπθΝ ıĲβθΝ πσζβΝ İέθαδΝ πκζτπζİυλβΝ εαγυμΝ βΝ

ζİδĲκυλΰέαΝĲκυμΝıυθįΫİĲαδΝπκζζαπζΪΝηİΝĲβΝαπάΝĲπθΝεαĲκέεπθΝπλκıφΫλκθĲαμΝ

įυθαĲσĲβĲİμΝΰδαΝπαδξθέįδ,Νιİεκτλαıβ,ΝΪγζβıβΝεαδΝαθΪπĲυιβΝεκδθπθδεάμΝαπάμέΝ

ΈĲıδ,Ν İέθαδΝ ıαφΫμΝ σĲδΝ ΫθαΝ απσΝ ĲαΝ ηİΰαζτĲİλαΝ πλκίζάηαĲαΝ ĲπθΝ ηİΰΪζπθΝ

πκζİκįκηδευθΝıυΰελκĲβηΪĲπθΝĲκυΝİζζαįδεκτΝξυλκυΝİέθαδΝβΝΫζζİδοβΝαıĲδεκτ 

πλαıέθκυΝ εαδΝ αθκδεĲυθΝ ξυλπθΝ İδįδεσĲİλαΝ ηΫıαΝ ıĲδμΝ πυεθκįκηβηΫθİμΝ

πİλδκξΫμ,ΝıİΝıτΰελδıβΝηİΝΪζζİμΝηİΰΪζİμΝİυλππαρεΫμΝπσζİδμέ 

 

         1έ4έ1  ΤπκίΪγηδıβ ΑδıγβĲδεκτ Σκπέκυ  
 

  ΣκΝ ĲκπέκΝ ΫξİδΝ δįδαέĲİλβΝ αιέαΝ πμΝ αθαπσıπαıĲκΝ ĲηάηαΝ ĲβμΝ ĲαυĲσĲβĲαμΝ ηδαμΝ

πİλδκξάμΝπκυΝηααέΝηİΝπκζζΪΝΪζζαΝıĲκδξİέα,ΝσππμΝκδΝαιέİμ,ΝκδΝıυηπİλδφκλΫμ,Ν

ĲαΝάγβΝεαδΝΫγδηα,ΝβΝαλξδĲİεĲκθδεάΝεαδΝΪζζαΝįδαηκλφυθκυθΝĲβθΝĲαυĲσĲβĲαΝηδαμΝ

πİλδκξάμΝεαδΝπλκıįδκλέακυθΝĲβΝηκθαįδεσĲβĲαΝĲβμέΝβηαθĲδεσΝηΫλκμΝαυĲάμΝĲβμΝ

εζβλκθκηδΪμΝ απκĲİζİέΝ ΰİθδεΪΝ ĲκΝ įκηβηΫθκΝ πİλδίΪζζκθ,Ν αζζΪΝ İδįδεσĲİλαΝ κδΝ

κδεδıηκέ,ΝδįδαέĲİλαΝαυĲκέΝηİΝδıĲκλδεσΝεαδΝπαλαįκıδαεσΝξαλαεĲάλαέΝǼπκηΫθπμ,Ν

απκεĲΪΝ δįδαέĲİλβΝ ıβηαıέαΝ βΝ įδαφτζαιβΝ ĲκυΝ ĲκπέκυΝ απσΝ ĲβθΝ αυγαέλİĲβΝ εαδΝ

įδΪıπαλĲβΝ įσηβıβ,Ν ĲβθΝ αıĲδεκπκέβıβ,Ν ĲβΝ ξπλκγΫĲβıβΝ εαδΝ εαĲαıεİυάΝ

įδαφσλπθΝηκθΪįπθΝεαδΝυπκįκηυθΝİεĲσμΝεζέηαεαμ,Νκδεκθκηδεάμ,ΝĲκυλδıĲδεάμΝάΝ

ίδκηβξαθδεάμΝįλαıĲβλδσĲβĲαμΝπκυΝįİθΝζαηίΪθκυθΝυπ’ΝσοδθΝ ĲκυμΝ ĲδμΝ ĲκπδεΫμΝ

φυıδεΫμΝεαδΝπκζδĲδıηδεΫμΝδįδαδĲİλσĲβĲİμέ 

 

         1έ4έβ ΠİλδίαζζκθĲδεΫμ ǼπδπĲυıİδμ ıĲκ Φυıδεσ ΠİλδίΪζζκθ  
 

  ǾΝ αıĲδεάΝ αθΪπĲυιβ,Ν σππμΝ εΪγİΝ αθγλυπδθβΝ įλαıĲβλδσĲβĲα,Ν ΫξİδΝ γİĲδεΫμΝ

İπδπĲυıİδμ,ΝκδΝκπκέİμΝσηπμΝυıĲİλκτθΝαλδγηβĲδεΪΝεαĲΪΝπκζτΝıİΝıξΫıβΝηİΝĲδμΝ

αλθβĲδεΫμΝ İπδπĲυıİδμ ıĲκΝ φυıδεσΝ πİλδίΪζζκθΝ ΧφυıδεκτμΝ πσλκυμ,Ν

κδεκıυıĲάηαĲαΨέΝ ΟδΝ İπδπĲυıİδμΝ αυĲΫμΝ ηπκλİέΝ θαΝ İέθαδΝ ΪηİıİμΝ άΝ ΫηηİıİμΝ άΝΝ

ηπκλİέΝθαΝİέθαδΝįδαελδĲΫμΝıİΝįδΪφκλİμΝεζέηαεİμΝĲκυΝξυλκυμ 
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•Ν İΝ ĲκπδεσΝ İπέπİįκΝ įβηδκυλΰİέĲαδΝ αθĲαΰπθδıησμΝ αθΪηİıαΝ ıĲδμΝ

įλαıĲβλδσĲβĲİμΝπκυΝαφκλκτθΝıĲβΝξλάıβΝĲβμΝΰβμΝεαδΝĲπθΝΪζζπθΝπσλπθΝΧπέξέΝ

θİλσΨέΝ ǼπέıβμΝ βΝ λτπαθıβΝ ĲκυΝ θİλκτΝ εαδΝ ĲβμΝ γΪζαııαμΝ άΝ ıυξθΪΝ ĲαΝ υοβζΪΝ

İπέπİįαΝγκλτίκυΝαζζΪΝεαδΝφυıδεκέΝεέθįυθκδΝσππμΝεαĲκζδıγάıİδμ,ΝπζβηητλİμΝ

İέθαδΝ ηİλδεΫμΝ απσΝ ĲδμΝ ıυθΫπİδİμΝ πκυΝ ΫξκυθΝ αθγλυπδθİμΝ παλİηίΪıİδμΝ πκυΝ

ΰέθκθĲαδΝξΪλδθΝĲβμΝαıĲδεάμΝαθΪπĲυιβμέ 

•ΝİΝπİλδφİλİδαεσΝİπέπİįκ,ΝκδΝıυθΫπİδİμΝπκυΝΫξκυθΝıβηαıέαΝπİλδζαηίΪθκυθΝ

εαĲαıĲλκφάΝ άΝ υπκίΪγηδıβΝ ίδκĲσππθ,Ν απυζİδαΝ «ίδκζκΰδεάμΝ πκδεδζσĲβĲαμ»,Ν

λτπαθıβΝİπδφαθİδαευθΝεαδΝυπσΰİδπθΝυįΪĲπθΝεαδΝΪζζα. 

•Ν İΝ παΰεσıηδκΝ İπέπİįκΝ įβηδκυλΰİέĲαδΝ λτπαθıβΝ απσΝ ĲδμΝ ηİĲαφκλΫμΝ -

ευεζκφκλέαΝ εαδΝ ĲβθΝ παλαΰπΰάΝ İθΫλΰİδαμΝ πκυΝ ηπκλİέΝ θαΝ ıυηίΪζκυθΝ ıĲβθΝ

İεĲİĲαηΫθβΝ εαĲαıĲλκφάΝ ηİΰΪζπθΝ įαıδευθΝ İεĲΪıİπθΝ ΧπμΝ ıυθΫπİδαΝ ĲβμΝ

αĲηκıφαδλδεάμΝ λτπαθıβμΨΝ εαδΝ ıİΝ ıυθκζδεάΝ αζζαΰάΝ ĲκυΝ εζέηαĲκμΝ ΧφαδθσηİθκΝ

γİληκεβπέκυΨέ 

 

         1έ4έγ ΑĲηκıφαδλδεά λτπαθıβ – ΚζδηαĲδεά αζζαΰά 

 

  ΊıπμΝ βΝ ıβηαθĲδεσĲİλβΝ İπέπĲπıβΝ ıĲδμΝ ηΫλİμΝ ηαμ,Ν İέθαδΝ βΝ αĲηκıφαδλδεάΝ

λτπαθıβέΝΠλκίζάηαĲαΝσππμΝĲκΝευεζκφκλδαεσ,ΝβΝπυεθάΝεαδΝΪθαλξβΝįσηβıβ,Ν

βΝ ΫζζİδοβΝ αıĲδεκτΝ πλαıέθκυΝ εαδΝ αθκδεĲυθΝ ξυλπθΝ εαδΝ βΝ εαεάΝ įδαξİέλδıβΝ

İθΫλΰİδαμ,ΝΫξκυθΝκįβΰάıİδΝıİΝαυĲσΝπκυΝκθκηΪακυηİΝαĲηκıφαδλδεάΝλτπαθıβέΝ

ǼπΫεĲαıβΝĲβμΝıυθΫπİδαμΝαυĲάμΝİέθαδΝβΝεζδηαĲδεάΝαζζαΰάέΝǼιαδĲέαμΝζκδπσθ,ΝĲπθΝ

αθİιΫζİΰεĲπθΝ İεπκηπυθΝ Ĳπθ αĲηκıφαδλδευθΝ λτππθ,Ν įβηδκυλΰİέĲαδΝ ĲκΝ

φαδθσηİθκΝĲκυΝγİληκεβπέκυ,ΝįβζαįάΝατιβıβΝĲβμΝγİληκελαıέαμΝπαΰεκıηέπμέΝ

ǾΝ αĲηκıφαδλδεάΝ λτπαθıβΝ İέθαδΝ ΫθαΝ αυιαθσηİθκΝ πλσίζβηαΝ ıĲδμΝ ηİΰΪζİμΝ

πσζİδμΝπκυΝįİΝįδαγΫĲκυθΝİπαλεάΝİιαİλδıησέ 

 

         1έ4έ4 ΑεκυıĲδεσ ΠİλδίΪζζκθ 

 

  İΝ ΰİθδεΫμΝ ΰλαηηΫμ,Ν κΝ γσλυίκμΝ πλκεαζİέΝ κξζάıİδμΝ πκδεέζπθΝ ηκλφυθέΝ ΟδΝ

κξζάıİδμ πκυΝ πλκΫλξκθĲαδΝ απσΝ ĲδμΝ αθγλυπδθİμΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμ,Ν įİθΝ ΫξκυθΝ

ıβηαθĲδεΫμΝİπδπĲυıİδμ,ΝαφκτΝευηαέθκθĲαδΝıİΝξαηβζΫμΝıĲΪγηİμΝγκλτίκυέΝΠαλ’Ν

σζαΝαυĲΪ,ΝυπΪλξκυθΝαιδκıβηİέπĲİμΝİπδπĲυıİδμΝπκυΝįİθΝıξİĲέακθĲαδΝΪηİıαΝηİΝ
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ĲβΝıπηαĲδεάΝυΰİέαΝĲπθΝαθγλυππθ,ΝαζζΪΝηİΝĲβθΝουξδεάΝĲκυμΝυΰİέαΝεαγυμΝεαδΝ

ηİΝĲβθΝπκδσĲβĲαΝαπάμ. 

 

1.5 ξİįδαıησμ Ĳκπέκυ εαδ ıυηίκζά αıĲδεκτ πλΪıδθκυ 

 

  ΚαγκλδıĲδεάΝ İέθαδΝ βΝ ıβηαıέαΝ ĲκυΝ φυĲκεαζυηηΫθκυ İζİτγİλκυΝ ξυλκυΝ ıĲβΝ

ίİζĲέπıβΝ ĲπθΝ ıυθγβευθΝ ĲκυΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ ĲβμΝ πσζβμέΝ ΠαλΪΝ ĲκΝ σĲδΝ κδΝ

«πλΪıδθİμ»ΝİπδφΪθİδİμΝİέθαδΝαπĲδεάμΝıβηαıέαμΝΰδαΝĲκΝαıĲδεσΝπİλδίΪζζκθ,Ν ĲδμΝ

πİλδııσĲİλİμΝ φκλΫμΝ İέθαδΝ ζέΰİμ,Ν ηδελάμΝ ΫεĲαıβμΝ εαδΝ απαθĲυθĲαδΝ ĲυξαέαΝ ıĲκΝ

πκζİκįκηβηΫθκΝ ıυΰελσĲβηαέΝ ǹυĲκέΝ κδΝ ξυλκδΝ įδαελέθκθĲαδΝ ıİΝ δįδπĲδεκτμΝ εαδΝ

εκδθσξλβıĲκυμέΝ ΟδΝ ξυλκδΝ αυĲκέΝ ΫξκυθΝ ĲβΝ įυθαĲσĲβĲαΝ θαΝ ıυηίΪζζκυθΝ ıĲβΝ

ίİζĲέπıβΝ ĲπθΝ πİλδίαζζκθĲδευθΝ ıυθγβευθΝ ĲβμΝ πσζβμέΝ ĲδμΝ πλκςπκγΫıİδμΝ

αυĲΫμΝετλδκΝλσζκΝπαέαİδΝβΝΫεĲαıβΝĲβμΝφυĲκεαζυηηΫθβμΝİπδφΪθİδαμ,ΝβΝηκλφάΝ

εαδΝ βΝ ıτθγİıβΝ ĲβμΝ ίζΪıĲβıβμ,Ν βΝ τπαλιβΝ άΝ ηβΝ İθĲσμΝ αυĲυθΝ εĲδıηΪĲπθ,Ν

πζαεκıĲλυıİπθ,Ν αıφαζĲκıĲλυıİπθ,Ν υįαĲέθπθΝ İπδφαθİδυθΝ αεσηαΝ εαδΝ βΝ

įσηβıβΝ πκυΝ ĲδμΝ πİλδίΪζζİδέΝ ǾΝ αιδκπκέβıβΝ ĲπθΝ įυθαĲκĲάĲπθΝ ĲπθΝ ξυλπθΝ

πλαıέθκυΝ ıĲβΝįδαησλφπıβΝ ίİζĲδπηΫθπθΝ ıυθγβευθΝ ıĲβθΝ πσζβΝ İέθαδΝ įυθαĲάΝ

σĲαθΝ αυĲκέΝ İέθαδΝ ξπλκĲαιδεΪΝ εαĲαθİηβηΫθκδΝıĲκθΝ αıĲδεσΝ δıĲσΝ εαδΝıυθįΫκθĲαδΝ

ηİĲαιτΝĲκυμΝηİΝαυθİμΝπλαıέθκυ,ΝıξβηαĲέακθĲαμΝΫĲıδΝΫθαΝİεĲİĲαηΫθκΝįέεĲυκέΝΟδΝ

įİθįλκıĲκδξέİμΝ πκυΝ υπΪλξκυθΝ ıĲβθΝ ǹγάθαΝ įτıεκζαΝ ηπκλİέΝ θαΝ γİπλβγκτθΝ

σĲδΝ İπβλİΪακυθΝ ίδκεζδηαĲδεΪΝ ĲβθΝ παλαεİέηİθβΝ įκηβηΫθβΝ πİλδκξάέΝ ǹεσηα,Ν βΝ

τπαλιβΝįİθįλκφυĲİυηΫθπθΝπζαĲİδυθΝπİλδκλδıηΫθβμΝΫεĲαıβμΝάΝηİηκθπηΫθπθΝ

İıĲδυθΝ πλαıέθκυΝ ıİΝ κδεκįκηδεΪΝ ĲİĲλΪΰπθαΝ εαδΝ ıυθκδεέİμΝ ηπκλκτθΝ θαΝ

įδαηκλφυıκυθΝ İυθκρεΫμΝ ηδελκεζδηαĲδεΫμΝ ıυθγάεİμΝ ησθκΝ ıĲκΝ ξυλκΝ πκυΝ

εαĲαζαηίΪθκυθ,ΝξπλέμΝθαΝΫξκυθΝĲβΝįυθαĲσĲβĲαΝθαΝıυηίΪζκυθΝκυıδαıĲδεΪΝıĲβΝ

ίİζĲέπıβΝĲπθΝπİλδίαζζκθĲδευθΝıυθγβευθ ĲκυΝİυλτĲİλκυΝįκηβηΫθκυΝξυλκυέ 

  ΣκΝφυĲδεσΝυζδεσΝπκυΝıυΰελκĲİέΝĲκΝαıĲδεσΝπλΪıδθκΝεαĲαĲΪııİĲαδΝıİΝįΫθįλαΝ

εαδΝ γΪηθκυμ,Ν αİδγαζάΝ άΝ φυζζκίσζα,Ν αθαλλδξυηİθα,Ν İĲάıδαΝ εαδΝ πκζυİĲάΝ

πκυįβΝ φυĲΪΝ εαδΝ ξζκκĲΪπβĲİμέΝ ǹθαζτκθĲαμΝ ĲδμΝ εαĲβΰκλέİμΝ αυĲΫμΝ

įδαπδıĲυθİĲαδ σĲδΝ ĲαΝ ευλέαλξαΝ άįβΝ İέθαδΝ ĲαΝ įΫθįλαέΝ ǹυĲΪΝ αθΫεαγİθΝ

απκĲİζκτıαθΝĲκθΝ«εκλησ»ΝĲπθΝπλΪıδθπθΝİπδφαθİδυθΝıĲβθΝπσζβ,ΝεαζκτηİθαΝ

θαΝ İιυπβλİĲάıκυθΝ εαĲΪΝ πİλέπĲπıβΝ įδαφκλİĲδεκτμΝ ıεκπκτμέΝ άηİλα,Ν ĲαΝ

įΫθįλαΝ πλκıφΫλκυθΝ ηδαΝ ıİδλΪΝ απσΝ ίδκζκΰδεΫμ,Ν αδıγβĲδεΫμ,Ν ουξκζκΰδεΫμΝ εαδΝ
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ΪζζİμΝ υπβλİıέİμ,Ν ıĲδμΝ ıπκυįαδσĲİλİμΝ ĲπθΝ κπκέπθΝ πİλδζαηίΪθκθĲαδΝ βΝ

ıυΰελΪĲβıβΝ ĲβμΝ ıεσθβμ,Ν κΝ ίαεĲβλδαεσμΝ εαγαλδıησμΝ ĲβμΝ αĲησıφαδλαμ,Ν βΝ

απκλλσφβıβΝ κιİδįέπθ,Ν βΝ İιδıκλλσπβıβΝ ĲπθΝ υΰλκγİληδευθΝ ıυθγβευθ,Ν βΝ

βξκαπκλλκφβĲδεσĲβĲαΝ εαδΝ εαĲ’Ν İπΫεĲαıβΝ βΝ βξκπλκıĲαıέαΝ εαδΝ ĲΫζκμ,Ν βΝ ıεδΪΝ

πκυΝ παλΫξκυθΝ εαĲΪΝ ĲκυμΝ γİλδθκτμΝ ηάθİμΝ ıĲκθΝ αıĲδεσΝ πζβγυıησέΝ ǻδεαέπμΝ

ζκδπσθ,Ν γİπλİέĲαδΝ σĲδΝ βΝ ετλδαΝ πλκıφκλΪΝ ĲπθΝ įΫθįλπθΝ ıĲβθΝ πσζβΝ İέθαδΝ

ίδκζκΰδεάέ 

  ΣαΝφυĲΪΝπκυΝπλσεİδĲαδΝθαΝıυθγΫıκυθΝĲκΝαıĲδεσΝπλΪıδθκΝπλΫπİδΝθαΝπζβλκτθΝ

κλδıηΫθİμΝ πλκįδαΰλαφΫμέΝ ǾΝ ıπκυįαδσĲİλβΝ İέθαδΝ βΝ ξζπλδįδεάΝ ıυΰΰΫθİδαΝ πκυΝ

πλΫπİδΝ θαΝ ΫξκυθΝ ĲαΝ φυĲΪΝ ηİΝ ĲβθΝ İθįβηδεάΝ ίζΪıĲβıβΝ ĲκυΝ ĲσπκυΝ ıĲκθΝ κπκέκΝ

İθĲΪııİĲαδΝβΝαıĲδεάΝπİλδκξάέΝβηαθĲδεσΝλσζκΝπαέαİδΝİπέıβμΝβΝδεαθσĲβĲαΝĲκυμΝ

θαΝ αθαπĲτııκθĲαδΝ ıĲκΝ İπδίαλυηΫθκΝ αıĲδεσΝ πİλδίΪζζκθ,Ν ξπλέμΝ θαΝ

παλκυıδΪακυθΝ ΫθĲκθİμΝ įδαφκλκπκδάıİδμΝ ıĲαΝ ηκλφκζκΰδεΪΝ ĲκυμΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεΪ,Ν θαΝ αθĲαπκελέθκθĲαδΝ δεαθκπκδβĲδεΪΝ ıĲδμΝ İζζİδηηαĲδεΫμΝ

ıυθγάεİμΝ θİλκτΝ ĲβμΝ πσζβμΝ εαδΝ θαΝ ΫξκυθΝ πİλδκλδıηΫθİμΝ απαδĲάıİδμΝ

ıυθĲάλβıβμέΝ ΚυλέαλξκΝ λσζκΝ παέαİδΝ αεσηαΝ βΝ ηκλφάΝ εαδΝ ĲκΝ ıξάηαΝ ĲκυΝ

φυζζυηαĲκμΝεαδΝ ĲβμΝεσηβμΝ ĲκυΝφυĲκτ,ΝσππμΝεαδΝ ĲκΝ İέįκμΝεαδΝ ĲκΝξλυηαΝ ĲκυΝ

ΪθγκυμέΝǾΝıυηηİĲκξάΝİπκηΫθπμΝıĲβΝıτθγİıβΝĲβμΝίζΪıĲβıβμΝφυĲδευθΝİδįυθ,Ν

ιΫθπθΝπλκμΝĲβΝξζπλέįαΝĲκυΝĲσπκυ,ΝİέθαδΝįυθαĲάΝησθκΝΰδαΝİέįβΝπκυΝζσΰπΝĲβμΝ

ηαελσξλκθβμΝ ξλάıβμΝ ĲκυμΝ ΫξκυθΝ ΰέθİδΝ απκįİεĲΪΝ απσΝ ĲκυμΝ εαĲκέεκυμΝ εαδΝ

ΫξκυθΝ İΰεζδηαĲδıĲİέΝ ıĲδμΝ πİλδίαζζκθĲδεΫμΝ ıυθγάεİμΝ ĲβμΝ πİλδκξάμέΝ ΟδΝ

φυĲκεαζυηηΫθİμΝ İπδφΪθİδİμΝ πκυΝ πİλδίΪζζκυθΝ εΪγİΝ πσζβΝ απκĲİζκτθΝ ĲκΝ

«πİλδαıĲδεσΝ πλΪıδθκ»Ν ĲκυΝ κπκέκυΝ βΝ πλκıφκλΪΝ ıĲβθΝ πσζβΝ İέθαδΝ ıβηαθĲδεάέΝ

ĲκθΝ İζζβθδεσΝ ξυλκΝ ĲαΝ πİλδııσĲİλαΝ πİλδαıĲδεΪΝ įΪıβΝ απαλĲέακθĲαδΝ ευλέπμΝ

απσΝ επθκφσλα,Ν πκυΝ ΫξκυθΝ πλκΫζγİδΝ απσΝ φυıδεάΝ αθαΰΫθθβıβΝ άΝ ĲİξθβĲάΝ

αθαįΪıπıβέΝ 

  ǾΝτπαλιβΝĲκυΝαıĲδεκτΝπλΪıδθκυΝηπκλİέΝθαΝηİδυıİδΝĲβθΝπέİıβΝΧUlrich, 1981), 

θαΝİθδıξτıİδΝĲβθΝπİλδıυζζκΰά,ΝθαΝαθααπκΰκθάıİδΝĲκθΝεΪĲκδεκΝĲβμΝπσζβμΝεαδΝ

θαΝπαλΫξİδΝηδαΝαέıγβıβΝβλİηέαμέΝǾΝυπσγİıβΝΰδαΝĲβθΝĲκθπĲδεάΝζİδĲκυλΰέαΝĲπθΝ

φυıδευθΝπİλδίαζζσθĲπθΝΫξİδΝİιİĲαıĲİέΝıİΝπκζζΫμΝİηπİδλδεΫμΝηİζΫĲİμέΝΟδΝπδκΝ

πλσıφαĲİμΝ ηİζΫĲİμ İθδıξτκυθΝ ĲβθΝ υπσγİıβΝ σĲδΝ ĲκΝ φυıδεσΝ πİλδίΪζζκθΝ ΫξİδΝ

γİĲδεάΝ İπδλλκάΝ αεσηαΝ εαδΝ ıĲβθΝ ουξκζκΰδεάΝ εαδΝ įδαθκβĲδεάΝ εαĲΪıĲαıβΝ ĲκυΝ

αĲσηκυ,Ν İεİέθκδΝ κδΝ κπκέκδΝ ξλβıδηκπκέβıαθΝ ĲαΝ ĲκπδεΪΝπΪλεαΝıυξθσĲİλαΝάĲαθΝ
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πδγαθσĲİλκΝ θαΝ įβζυıκυθΝ εαζάΝ υΰİέαΝ απσΝ İεİέθκυμΝ πκυΝ įİθΝ ΫπλαĲĲαθΝ εΪĲδΝ

ĲΫĲκδκΝ ΧGodbey et alέ,Ν 1λλβΨέΝ ΟΝ Schroeder Χ1λλ1ΨΝ ΫįİδιİΝ σĲδΝ ĲκΝ φυıδεσΝ

πİλδίΪζζκθΝ ηİΝ ίζΪıĲβıβΝ εαδΝ τįπλΝ πλκεαζİέΝ ξαζαλπĲδεΫμΝ εαδΝ ζδΰσĲİλκΝ

αΰξπĲδεΫμΝ εαĲαıĲΪıİδμΝ ıĲκυμΝ ξλάıĲİμΝ ıυΰελδĲδεΪΝ ηİΝ ĲδμΝ αıĲδεΫμΝ πİλδκξΫμΝ

ξπλέμΝίζΪıĲβıβέΝǹυĲάΝβΝįυθαĲσĲβĲαΝĲπθΝφυıδευθΝıĲκδξİέπθΝθαΝζİδĲκυλΰκτθΝ

πμΝ «φυıδεΪΝ βλİηδıĲδεΪ»Ν ηπκλİέΝ θαΝ İέθαδΝ δįδαέĲİλαΝ İυİλΰİĲδεάΝ ıĲδμΝ αıĲδεΫμΝ

πİλδκξΫμΝ ıĲδμΝ κπκέİμΝβΝ πέİıβΝ İέθαδΝ ηδαΝ ıυθβγδıηΫθβΝ πĲυξάΝ ĲβμΝ εαγβηİλδθάμΝ

απάμΝ ΧBerg et alέ,Ν1λλκΨέΝǼεĲσμΝαπσΝĲαΝαδıγβĲδεΪΝεαδΝουξκζκΰδεΪΝκφΫζβ,Ν ĲκΝ

αıĲδεσ πλΪıδθκΝηπκλİέΝθαΝΫξİδΝεαδΝΪζζα,ΝεκδθπθδεΪΝκφΫζβέΝǾΝφτıβΝηπκλİέΝθαΝ

İθγαλλτθİδΝ ĲβθΝ ξλάıβΝ ĲπθΝ υπαέγλδπθΝ ξυλπθ,Ν αυιΪθİδΝ ĲβθΝ εκδθπθδεάΝ

κζκεζάλπıβΝ εαδΝ ĲβθΝ αζζβζİπέįλαıβΝ ηİĲαιτΝ ĲπθΝ ΰİδĲσθπθέΝ ǾΝ παλκυıέαΝ

įΫθĲλπθΝ εαδΝ ξζσβμΝ ıĲκυμΝ υπαέγλδκυμΝ εκδθσξλβıĲκυμΝ ξυλκυμΝ ηπκλİέΝ θαΝ

ίκβγάıİδΝıĲβθΝαθΪπĲυιβΝεκδθπθδευθΝįİıηυθΝΧKuo et alέ,Ν1λλκΨέΝΟδΝKuo et al. 

απİφΪθγβıαθΝαεσηαΝσĲδΝβΝίζΪıĲβıβΝίκβγΪΝĲκυμΝαθγλυπκυμΝθαΝξαζαλυıκυθΝ

εαδΝθαΝαθαθİπγκτθΝηİδυθκθĲαμΝĲβθΝİπδγİĲδεσĲβĲΪΝĲκυμέΝΣκΝφυıδεσΝπİλδίΪζζκθΝ

ηπκλİέΝİπέıβμΝθαΝφαθİέΝπμΝįδεĲυαεσΝπİįέκΝİθİλΰκτΝİηπİδλέαμΝπαλΫξκθĲαμΝηδαΝ

αέıγβıβΝ πλσεζβıβμ,Ν αδıγβĲδεάμΝ εαδΝ δıĲκλδεάμΝ ıυθκξάμέΝ ǼεĲσμΝ απσΝ ĲαΝ

εκδθπθδεΪΝ εαδΝ ουξκζκΰδεΪΝ κφΫζβΝ πκυΝ πλκαθαφΫλγβεαθ,Ν ĲκΝ αıĲδεσΝ πλΪıδθκΝ

ηπκλİέΝθαΝπαλΫξİδΝκδεκθκηδεΪΝκφΫζβΝΰδαΝĲκυμΝįάηκυμΝεαδΝΰδαΝĲκυμΝπκζέĲİμΝİθυΝ

κδΝαδıγβĲδεΫμ,ΝδıĲκλδεΫμΝεαδΝουξαΰπΰδεΫμΝαιέİμΝĲπθΝαıĲδευθΝπΪλεπθΝαυιΪθκυθΝ

ĲβθΝ İζευıĲδεσĲβĲαΝ ĲβμΝ πσζβμΝ εαδΝ ĲβθΝ πλκΪΰκυθΝ πμΝ πλκκλδıησΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ

ĲκυλέıĲİμΝΧTagtow, 1990, Luttik, 2000). 

 

  ΣκΝ αıĲδεσΝ πλΪıδθκΝ ηπκλİέΝ θαΝ ıυηίΪζİδΝ ıĲβθΝ εαζυĲΫλİυıβΝ ĲκυΝ

πİλδίΪζζκθĲκμΝĲπθΝπσζİπθΝαζζΪΝĲκΝηΫΰİγκμΝĲβμΝıυηίκζάμΝĲκυΝİιαλĲΪĲαδΝαπσΝ

πκζζκτμΝ παλΪΰκθĲİμ,Ν σππμΝ ĲκΝ ηΫΰİγκμΝ Ĳκυ,Ν ĲβθΝ πυεθσĲβĲαΝ įσηβıβμΝ ĲβμΝ

ΰτλπΝ πİλδκξάμ,Ν ĲκΝ πζΪĲκμΝ εαδΝ ĲκθΝ πλκıαθαĲκζδıησΝ ĲπθΝ įλσηπθΝ πκυΝ

ίλέıεκθĲαδΝıĲβθΝπİλδφΫλİδαΝĲκυΝαθκδξĲκτΝαυĲκτΝξυλκυ,ΝĲκΝİέįκμΝεαδΝĲβ ηκλφάΝ

ĲβμΝ ίζΪıĲβıβμ,Ν ĲβθΝ τπαλιβΝ θİλκτΝ ıĲκΝ ξυλκΝ εαδΝ ΪζζαέΝ ΣκΝ αıĲδεσΝ πλΪıδθκΝ

ηπκλİέΝθαΝĲκΝεαĲβΰκλδκπκδβγİέ ηİΝίΪıβΝĲκΝηΫΰİγκμΝĲκυΝıĲδμΝĲλİδμΝαεσζκυγİμΝ

εαĲβΰκλέİμμΝ ĲδμΝπζαĲİέİμΝηΫξλδΝ1ίΝıĲλΫηηαĲα,Ν ĲαΝπΪλεαΝηΫξλδΝηίΝıĲλΫηηαĲαΝ

εαδΝĲαΝΪζıβ,ΝΪθπΝĲπθΝηίΝıĲλİηηΪĲπθέΝΟΝıξİįδαıησμΝαθκδξĲυθΝξυλπθΝıĲβθΝ

πσζβ,Ν πλΫπİδΝ θαΝ ΫξİδΝ ετλδκΝ ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ ĲκθΝ παλΪΰκθĲαΝ ĲβμΝ ΪθİıβμέΝ ΟΝ

ıξİįδαıησμΝπλΫπİδΝįβζαįάΝθαΝıĲκξİτİδΝıĲβθΝİπέĲİυιβΝεαζτĲİλπθΝıυθγβευθΝ
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ıĲκΝπİλδίΪζζκθΝĲβμΝıτΰξλκθβμΝπσζβμ,ΝİıĲδΪακθĲαμΝıĲδμΝφυıδεΫμΝδįδσĲβĲİμΝĲκυΝ

ηδελκεζέηαĲκμΝ ĲπθΝξυλπθΝαυĲυθέΝΟΝıξİįδαıησμΝ İθσμΝαıĲδεκτΝ Ĳκπέκυ,ΝαζζΪΝ

εαδΝ ĲπθΝ αθκδξĲυθΝ ξυλπθΝ ηΫıαΝ εαδΝ ΰτλπΝ απσΝ αυĲσ,Ν πλΫπİδΝ θαΝ ίαıέαİĲαδΝ ıİΝ

κλδıηΫθİμΝίδκεζδηαĲδεΫμΝαλξΫμέΝΚαζσΝİέθαδΝθαΝξλβıδηκπκδİέĲαδΝηδαΝεκδθάΝίΪıβΝ

ΰδαΝĲβθΝαθΪζυıβΝĲπθΝαθκδξĲυθΝξυλπθΝıĲκΝαıĲδεσ πİλδίΪζζκθ,ΝıυθįυΪακθĲαμΝ

ĲκΝ φυıδεσΝ πİλδίΪζζκθ,Ν įβζαįάΝ ĲκΝ ηδελσεζδηα,Ν ĲβθΝ αıĲδεάΝ ηκλφκζκΰέα,Ν ĲβθΝ

κπĲδεά,ΝγİληδεάΝεαδΝαεκυıĲδεάΝΪθİıβ,ΝηİΝĲδμΝαπαδĲάıİδμΝεαδΝ ĲβθΝ δεαθκπκέβıβΝ

ĲπθΝ ξλβıĲυθέΝΣαΝıĲκδξİέαΝαυĲΪΝ İέθαδΝαζζβζΫθįİĲα,Ν İπβλİΪακθĲαμΝΪηİıαΝεαδΝ

εαĲΪΝΝηİΰΪζκ πκıκıĲσΝĲκΝΫθαΝĲκΝΪζζκ,ΝπαλαįİέΰηαĲκμΝξΪλδθΝβΝγİληδεάΝΪθİıβΝ

İθσμΝ ıβηİέκυΝ ıĲβθΝ κυıέαΝ εαγκλέαİĲαδΝ ıİΝ ηİΰΪζκΝ ίαγησΝ απσΝ ĲβθΝ ΫθĲαıβΝ εαδΝ

ĲβθΝεαĲİτγυθıβΝĲκυΝαθΫηκυΝάΝβΝκπĲδεάΝΪθİıβΝαπσΝĲκΝαıĲδεσΝαθΪΰζυφκΝΧεĲέλδαΝ

εαδΝΪζζαΨέΝΈξκθĲαμΝυπσοβΝĲαΝπαλαπΪθπ,ΝαθαπĲτııİĲαδ ıξİįδαıĲδεΪΝĲκΝĲκπέκΝ

ηΫıαΝ απσΝ κįβΰέİμΝ πκυΝ υπκįİδεθτİδΝ βΝ έįδαΝ βΝ πİλδκξάέΝ εκπσμΝ İέθαδΝ θαΝ

İεηİĲαζζİυĲκτθΝıĲκΝΫπαελκΝκδΝγİληδεΫμΝεαδΝκπĲδεΫμΝαυθİμ,ΝλυγηέακθĲαμΝηİΝĲδμΝ

εαĲΪζζβζİμΝ İπδζκΰΫμΝ υζδευθΝ εαδΝ σΰεπθ,Ν ĲδμΝ ıυθγάεİμΝ αεĲδθκίκζέαμΝ εαδΝ

ıεέαıβμέ 

 

  ǼıĲδΪακθĲαδ ĲαΝπαλαεΪĲπΝευλδσĲİλαΝκφΫζβΝαπσΝĲκΝαıĲδεσΝπλΪıδθκΝεαδΝ ĲβθΝ

φτĲİυıβΝįΫθįλπθΝıĲκΝαıĲδεσΝπİλδίΪζζκθέ 

 

1. ΜİέπıβΝ ĲβμΝ αĲηκıφαδλδεάμΝ λτπαθıβμΝ εαγυμΝ ĲαΝ įΫθĲλαΝ παλΪΰκυθΝ ĲαΝ

γλİπĲδεΪΝ ıĲκδξİέαΝ πκυΝ ξλİδΪακθĲαδΝ απσΝ ĲκΝ įδκιİέįδκΝ ĲκυΝ ΪθγλαεαΝ πκυΝ

ίλέıεİĲαδΝ ıĲβθΝ αĲησıφαδλα,Ν ĲκΝ θİλσΝ εαδΝ ΫθαΝ ηδελσΝ πκıσΝ İįαφκζκΰδευθΝ

ıĲκδξİέπθΝ ηİΝ ĲβΝ įδαįδεαıέαΝ ĲβμΝ φπĲκıτθγİıβμέΝ ΚαĲΪΝ ĲβΝ įδαįδεαıέαΝ αυĲά,Ν

απİζİυγİλυθκυθΝκιυΰσθκΝıĲβθΝαĲησıφαδλαΝεαδΝπαΰδįİτκυθΝ ĲκυμΝηκλδαεκτμΝ

λτπκυμ,ΝσππμΝİέθαδΝβΝıεσθβ,ΝβΝĲΫφλα,ΝβΝΰτλβΝεαδΝκΝεαπθσμ,ΝπκυΝηπκλκτθΝθαΝ

ίζΪοκυθΝ ĲκθΝ αθγλυπδθκΝ κλΰαθδıησΝ ΧSantamouris Mέ,Ν βίί1ΨΝ ǼπκηΫθπμ,Ν βΝ

įδαξİέλδıβΝ εαδΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πλΪıδθκυΝ ηİδυθİδΝ ĲαΝ İπέπİįαΝ ĲκυΝ

įδκιİδįέκυΝ ĲκυΝ ΪθγλαεαΝ ηİΝ ĲβθΝ απκγάεİυıβΝ ĲκυΝ ΪθγλαεαΝ ıĲδμΝ λέαİμΝ εαδΝ ĲκθΝ

εκλησΝĲκυμΝεαδΝĲβθΝαπİζİυγΫλπıβΝĲκυΝκιυΰσθκυΝıĲβθΝαĲησıφαδλαέΝ 

 

2. ΣαΝ įΫθįλαΝ ıυηίΪζζκυθΝ ıĲβθΝ İικδεκθσηβıβΝ İθΫλΰİδαμ,Ν εαγυμΝ σĲαθΝ

ĲκπκγİĲκτθĲαδΝ ηİΝ ıĲλαĲβΰδεά,Ν ıυθĲİζκτθΝ ıĲβΝ ηİέπıβΝ ĲπθΝ įαπαθυθΝ

γΫληαθıβμΝεαδΝοτιβμ,ΝπαλΫξκθĲαμΝΫθαΝφυıδεσΝαθİηκφλΪεĲβΝεαĲΪΝĲβΝįδΪλεİδαΝ
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ĲκυΝξİδηυθαΝεαδΝκįβΰυθĲαμΝıυθİπυμΝıĲβΝηİέπıβ ĲβμΝεατıβμΝζδΰθέĲβΝΰδαΝĲβθΝ

παλαΰπΰάΝ βζİεĲλδεάμΝ İθΫλΰİδαμ,Ν İθυΝ αθĲέıĲκδξαΝ ĲκυμΝ γİλδθκτμΝ ηάθİμΝ

ηİδυθκυθ,Ν ηΫıπΝ ĲβμΝ ıεέαıβμΝ πκυΝ įβηδκυλΰκτθΝ ĲβθΝ αθΪΰεβΝ ΰδαΝ οτιβΝ ĲπθΝ

εαĲκδεδυθΝ εαδΝ ĲπθΝ ξπλπθΝ İλΰαıέαμΝ ΧDimoudi Aέ,Ν βίίγΨΝΣκπκγİĲυθĲαμΝ ΫθαθΝ

İζΪξδıĲκΝαλδγησΝĲλδυθΝηİΰΪζπθΝįΫθįλπθΝΰτλπΝαπσΝĲβθΝεαĲκδεέα,ΝηπκλκτθΝθαΝ

ηİδπγκτθΝ κδΝ įαπΪθİμΝ εζδηαĲδıηκτΝ ηΫξλδΝ γίΣΝ ΧHeisler, G.MέΝ 1λκθΨέΝ ǼιέıκυΝ

ıβηαθĲδεάΝ İέθαδΝ βΝ ĲκπκγΫĲβıβΝ įΫθįλπθΝ ıĲαΝ ηΫλβΝ ĲαΝ κπκέαΝ παλκυıδΪακυθΝ

ηİΰΪζβΝ ıυııυλİυıβΝ γİλησĲβĲαμΝ σππμΝ İέθαδΝ ĲαΝ πİακįλσηδαΝ εαδΝ κδΝ θβıέįİμέΝ

ΥλβıδηκπκδυθĲαμΝ αİδγαζάΝ įΫθįλα,Ν ĲαΝ κπκέαΝ įδαĲβλκτθΝ ĲαΝ φτζζαΝ άΝ ĲδμΝ

ίİζσθİμΝĲκυμΝσζκΝĲκΝξλσθκ,ΝİπδĲυΰξΪθİĲαδΝκΝįλκıδıησμΝĲκυμΝεαĲΪΝĲβΝįδΪλεİδαΝ

ĲπθΝγİλδθυθΝηβθυθΝηİΝαπκĲΫζİıηαΝĲβΝηİέπıβΝĲβμΝİεπκηπάμΝγİλησĲβĲαμΝαπσΝ

αυĲΪέΝǹιέαİδΝθαΝıβηİδπγİέΝβΝξλβıδησĲβĲαΝĲπθΝįΫθįλπθΝπμΝαθİηκφλΪεĲİμέΝΜİΝ

ĲβΝ ıπıĲάΝ ĲκπκγΫĲβıβΝ ĲκυμΝ ηπκλİέΝ θαΝ ηİδπγİέΝ εαĲΪΝ 1ίΝ ΫπμΝ ηίΣΝ βΝ

εαĲαθΪζπıβΝ İθΫλΰİδαμΝ ΰδαΝ ĲβΝ γΫληαθıβΝ ĲπθΝ εĲδλέπθΝ εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲκυΝ

ξİδηυθαέΝ ΧΚκıησπκυζκμΝ Πέ,Ν βίί1ΨΝ ǾΝ φτĲİυıβΝ ĲπθΝ εαĲΪζζβζπθΝ İδįυθΝ

įΫθįλπθΝ σππμΝ İπέıβμΝ εαδΝ βΝ ıπıĲάΝ ĲκπκγΫĲβıβΝ ĲκυμΝ İιαλĲΪĲαδΝ απσΝ ĲβΝ

ΰİπΰλαφδεάΝγΫıβΝεαδΝĲκΝεζέηαΝĲπθΝπσζİπθέΝ 

 

3. ΣκΝαıĲδεσΝπλΪıδθκΝζİδĲκυλΰİέΝπμΝλυγηδıĲάμΝĲκυΝĲκπδεκτΝεζέηαĲκμ,ΝεαγυμΝ

ıυηίΪζζİδΝ ıĲκΝ įλκıδıησΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ εαδΝ ıĲβΝ ηİέπıβΝ ĲκυΝ φαδθκηΫθκυΝ ĲβμΝ

αıĲδεάμΝ γİληδεάμΝ θβıέįαμέΝ ΣαΝ υζδεΪΝ ĲαΝ κπκέαΝ ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ ıĲαΝ

πİακįλσηδα,Ν ĲκυμΝ įλσηκυμΝ εαδΝ ıĲαΝ εĲέλδαΝ ΫξκυθΝ ηİΰΪζβΝ γİληκξπλβĲδεσĲβĲαΝ

εαδΝ γİληκαΰπΰδησĲβĲαέΝ ǹπκĲΫζİıηαΝ αυĲκτΝ İέθαδΝ βΝ ıυııυλİυıβΝ γİλησĲβĲαμΝ

εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲβμΝ βηΫλαμΝ εαδΝ βΝ απİζİυγΫλπıβΝ ĲβμΝ ĲβΝ θτξĲαέΝ ΣαΝ įΫθįλαΝ

ηπκλκτθΝ θαΝ λυγηέıκυθΝ ĲβΝ γİληκελαıέαΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμέΝ ΜİΝ ĲβΝ

φυζζδεάΝ İπδφΪθİδαΝ ĲκυμΝ παλΫξκυθΝ ıεέαıβΝ εαδΝ įλκıδıησΝ İθυΝ παλΪζζβζαΝ ηİΝ

ĲβθΝİιαĲηδıκįδαπθκάΝλυγηέακυθΝĲβΝıξİĲδεάΝυΰλαıέαΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμέΝ 

 

4. ǾΝİπέįλαıβΝĲπθΝįΫθįλπθΝıĲβθΝκδεκθκηδεάΝıĲαγİλσĲβĲα,ΝεαγυμΝβΝτπαλιβΝ

αıĲδεκτΝ πλαıέθκυΝ ıİΝ ηδαΝ πσζβΝ İπβλİΪαİδΝ γİĲδεΪΝ ĲβθΝ κδεκθκηέαΝ ĲβμέΝ ΈξİδΝ

παλαĲβλβγİέΝσĲδΝκδΝΪθγλππκδΝπαλαηΫθκυθΝπİλδııσĲİλκΝξλσθκΝıİΝηΫλβΝσπκυΝ

υπΪλξκυθΝ πκζζΪΝ įΫθįλαΝ εαδΝ οπθέακυθΝ πİλδııσĲİλαΝ πλκρσθĲα (Akbari and 

Taha,Ν1λλβΨέΝΠαλΪζζβζα,ΝκδΝεαĲκδεέİμΝεαδΝκδΝξυλκδΝİλΰαıέαμΝπκυΝίλέıεκθĲαδΝ

ıİΝ ηΫλβΝ σπκυΝ υπΪλξİδΝ πλΪıδθκΝ παλκυıδΪακυθΝ ηİΰαζτĲİλβΝ αάĲβıβ,Ν İθυΝ ĲκΝ
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İθκέεδκΝ İέθαδΝ υοβζσĲİλκέΝ ǼυİλΰİĲδεάΝ İέθαδΝ αεσηαΝ βΝ İπέįλαıβΝ ĲπθΝ įΫθįλπθΝ

ıĲβθΝ παλαΰπΰδεσĲβĲαΝ ĲπθΝ İλΰαακηΫθπθ,Ν εαγυμΝ αυĲκέΝ απκįέįκυθΝ

πİλδııσĲİλκΝįέπζαΝıİΝįΪıβΝάΝıİΝπİλδκξΫμΝηİΝįΫθįλαέ 

 

5. υηίκζάΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ πλαıέθκυΝ ıĲβθΝ αδıγβĲδεάΝ αθαίΪγηδıβ,Ν εαγυμΝ ĲαΝ

įΫθįλαΝίİζĲδυθκυθΝĲκΝπİλδίΪζζκθΝεαδΝĲβθΝπκδσĲβĲαΝαπάμέΝΥπλέμΝĲαΝįΫθįλα,ΝκδΝ

πσζİδμΝ γαΝ άĲαθΝ ΫθαΝ απκıĲİδλπηΫθκΝ ĲκπέκΝ ıευλκįΫηαĲκμΝ εαδΝ ĲκτίζκυέΝ ΣαΝ

įΫθįλαΝ εαδΝ κδΝ γΪηθκδΝ πλκıφΫλκυθΝ ĲβΝ įδεάΝ ĲκυμΝ απαλΪηδζζβΝ κηκλφδΪ,Ν

απαζτθκθĲαμΝĲδμΝαλξδĲİεĲκθδεΫμΝΰλαηηΫμ,ΝĲκθέακθĲαμΝĲαΝαλξδĲİεĲκθδεΪΝıĲκδξİέαΝ

εαδΝİδıΪΰκθĲαμΝηδαΝφυıδεσĲβĲαΝıĲκΝΰελέακΝĲκπέκΝĲπθΝπσζİπθέΝǹθΪζκΰαΝηİΝĲκΝ

αθΝĲαΝįΫθįλαΝİέθαδΝφυζζκίσζαΝάΝαİδγαζάΝαζζΪαİδΝεαδΝĲκΝĲκπέκΝĲβμΝπσζβμΝεΪγİΝ

İπκξά,Ν ΫĲıδΝ βΝ İθαζζαΰάΝ ĲπθΝ ξλπηΪĲπθΝ αθΪζκΰαΝ ηİΝ ĲβθΝ İπκξά,Ν παλΫξİδΝηδαΝ

πκδεδζσĲβĲαΝ ıĲβθΝ σοβΝ ĲκυΝ Ĳκπέκυ,Ν σππμΝ İπέıβμΝ εαδΝ ıĲβθΝ ουξκζκΰέαΝ εαδΝ ĲαΝ

ıυθαδıγάηαĲαΝĲπθΝεαĲκέεπθΝĲβμέ 

 

6. ǼπέįλαıβΝ ĲπθΝ įΫθįλπθΝ ıĲβΝ ίİζĲέπıβΝ ĲβμΝ πλκıππδεάμΝ υΰİέαμΝ ĲπθΝ

εαĲκέεπθ,ΝαφκτΝİεĲσμΝαπσΝκηκλφδΪΝπαλΫξκυθΝεαδΝĲβθΝαέıγβıβΝĲβμΝβλİηέαμέΝǾΝ

İπαφάΝηİΝĲκΝπλΪıδθκΝįέθİδΝĲβθΝαέıγβıβΝİζİυγİλέαμΝıĲκυμΝαθγλυπκυμέΝΓδαΝĲκΝ

ζσΰκΝαυĲσ,ΝĲαΝπΪλεαΝεαδΝĲαΝαıĲδεΪΝįΪıβΝİέθαδΝıυθάγπμΝκδΝξυλκδΝĲκυμΝκπκέκυμΝ

İπδıεΫπĲκθĲαδΝκδΝεΪĲκδεκδΝĲβμΝπσζβμΝΰδαΝθαΝξαζαλυıκυθΝİθυΝκδΝΰİδĲκθδΫμΝηİΝĲαΝ

İζευıĲδεΪΝ ĲκπέαΝ İθγαλλτθκυθΝ ĲβθΝ αέıγβıβΝ ĲκυΝ εκδθκĲδεκτΝ ıυθσζκυΝ εαδΝ ĲβμΝ

εκδθάμΝδįδκεĲβıέαμΝĲκυΝπλαıέθκυΝĲβμΝπİλδκξάμΝıĲκυμΝεαĲκέεκυμΝĲβμέ 

  

7. ΣκΝ αıĲδεσΝ πλΪıδθκΝ ıυηίΪζζİδΝ ıĲκθΝ αλξδĲİεĲκθδεσΝ ıξİįδαıησΝ ĲβμΝ πσζβμΝ

εαγυμΝβΝξλάıβΝĲπθΝįΫθįλπθΝıυηίΪζζİδΝıĲκθΝπλκıįδκλδıησΝĲκυΝξυλκυέΝΜİΝ

ĲβθΝ εαĲΪζζβζβΝ ĲκπκγΫĲβıβΝ ĲκυμΝ ηπκλκτθΝ θαΝ İπβλİΪıκυθΝ ĲβθΝ αέıγβıβΝ ĲκυΝ

ξυλκυ,ΝΰδαΝπαλΪįİδΰηαΝįδαφκλİĲδεΪΝαθĲδζαηίαθσηαıĲİΝĲκθΝξυλκΝıİΝαθκδξĲσΝ

πΪλεκΝ εαδΝ įδαφκλİĲδεΪΝ ıİΝ ΫθαΝ πΪλεκΝ ΰİηΪĲκΝ ηİΝ įΫθįλαέΝΣβθΝ έįδαΝ İπέįλαıβΝ

ΫξκυθΝ εαδΝ ĲαΝ įΫθįλαΝ ĲαΝ κπκέαΝ ĲκπκγİĲκτθĲαδΝ ıĲκυμΝ įλσηκυμέΝ ΜπκλκτθΝ θαΝ

įυıκυθΝ ĲβθΝ İθĲτππıβΝ ĲβμΝ ΰİδĲκθδΪμΝ ηδελαέθκθĲαμΝ ĲκΝ πζΪĲκμΝ ĲπθΝ įλσηπθέΝ

ΜπκλκτθΝİπέıβμΝθαΝξλβıδηκπκδβγκτθΝΰδαΝθαΝįδαδλΫıκυθΝάΝθαΝυπκįδαδλΫıκυθΝ

ΫθαθΝξυλκΝκλδασθĲδαΝάΝεαĲαεσλυφαΝηİΝıεκπσ ĲβΝηİέπıβΝĲκυΝκλαĲκτΝηİΰΫγκυμΝ

ĲκυΝξυλκυΝΧΝĲΪφβμΝπέΨ 
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  ΠλκετπĲİδ ζκδπσθΝ σĲδΝ ĲκΝ αıĲδεσΝ πλΪıδθκΝ įİθΝ απκĲİζİέΝ ΫθαΝ αεσηβΝ įκηδεσΝ

υζδεσΝĲκΝκπκέκΝπαλΫξİδΝκπĲδεάΝπκδεδζσĲβĲαΝıĲκυμΝεαĲκέεκυμΝĲβμΝπσζβμΝαζζΪΝ

παλΪζζβζαΝΫξκυθΝεαδΝζİδĲκυλΰδεΫμΝξλάıİδμ,ΝσππμΝαυĲάμΝĲβμΝαπκησθπıβμΝĲπθΝ

ξυλπθΝπλαıέθκυΝάΝĲβμΝλτγηδıβμΝĲβμΝευεζκφκλέαμέΝ 

 

  ΈθαΝ απσΝ ĲαΝ ıβηαθĲδεσĲİλαΝ πλκίζάηαĲαΝ ıĲκθΝ ıξİįδαıησΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ

πλαıέθκυΝ εαδΝ ĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ ĲπθΝ įΫθįλπθΝ İέθαδΝ βΝ απσıĲαıάΝ ĲκυμΝ απσΝ ĲαΝ

εĲέλδαΝεαδΝεαĲΪΝıυθΫπİδαΝβΝΫζζİδοβΝξυλκυΝΰδαΝĲβθΝαθΪπĲυιβΝ ĲπθΝυπΫλΰİδπθΝ

ĲηβηΪĲπθΝĲπθΝφυĲυθέΝǼπκηΫθπμ,ΝηİΝĲβθΝατιβıβΝĲκυΝπλαıέθκυΝβΝİπΫηίαıβΝ

αυĲάΝ ıυηίΪζζİδΝ αεσηαΝ ıĲβθΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ ıεδαıηΫθβμΝ İπδφΪθİδαμΝ ĲβμΝ

αıφΪζĲκυ,Ν ĲβμΝ İπδφΪθİδαμΝ εέθβıβμΝ εαδΝ ıυΰεİελδηΫθαΝ ıĲκθΝ εαγκλδıησΝ ĲκυΝ

ΪικθαΝ εέθβıβμΝ ĲπθΝ πİαυθΝ ıĲαΝ πİακįλσηδαΝ απσ ĲαΝ įΫθįλα,Ν ĲβμΝ αιέαμΝ ĲπθΝ

αεδθάĲπθ,Ν ıĲβΝ ίİζĲέπıβΝ ĲβμΝ πκδσĲβĲαμΝ ĲπθΝ įΫθįλπθ,Ν ıĲβθΝ αδıγβĲδεάΝ

αθαίΪγηδıβΝ απσΝ ĲβΝ ıĲδΰηάΝ πκυΝ βΝ ίζΪıĲβıβΝ ıĲδμΝ κįκτμΝ γαΝ απκεĲάıİδΝ

κηκδκηκλφέα. ǹιέαİδΝ σηπμΝ θαΝ ıβηİδπγİέΝ σĲδΝ įİθΝ İέθαδΝ αλεİĲάΝ βΝ įβηδκυλΰέαΝ

εΪπκδπθΝξυλπθΝπλαıέθκυΝıĲαΝαıĲδεΪΝεΫθĲλαΝαζζΪΝαπαδĲİέĲαδΝπΫλαθΝαυĲκτΝβΝ

εαĲΪζζβζβΝ ΫεĲαıβΝ εαδΝ ξπλκĲαιδεάΝ ĲκυμΝ εαĲαθκηάΝ υıĲİΝ θαΝ İέθαδΝ įυθαĲάΝ βΝ

ΪλδıĲβΝ αιδκπκέβıβΝ ĲπθΝ įυθαĲκĲάĲπθΝ ĲκυμέΝ ǾΝ İικδεκθσηβıβΝ İζİτγİλπθΝ

İπδφαθİδυθΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İΰεαĲΪıĲαıβΝ πλαıέθκυΝ İέθαδΝ įυθαĲάΝ ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ

įβηδκυλΰέαΝπκζυυλκφπθ εĲδλέπθέΝ 

 

ǾΝαθΪΰεβΝΰδαΝπλΪıδθκΝİιαλĲΪĲαδΝαπσΝηδαΝıİδλΪΝαζζβζΫθįİĲπθΝπαλαΰσθĲπθ : 

-  ΈεĲαıβΝπσζβμ,ΝσıκΝπδκΝİεĲİĲαηΫθκΝİέθαδΝΫθαΝαıĲδεσΝıυΰελσĲβηαΝĲσıκΝπδκΝ

απκηαελυıηΫθκΝαπσΝĲβΝφτıβΝİέθαδΝεαδΝηİΰαζτĲİλβΝβΝαθΪΰεβΝıτθįİıάμΝĲκυΝηİΝ

αυĲά. 

- ΠζβγυıηδαεάΝ πυεθσĲβĲα,Ν εαγυμΝ ηİΰαζτĲİλκμΝ αλδγησμΝ εαĲκέεπθήĲηΝ

ıυθİπΪΰİĲαδΝηδελσĲİλκΝπκıκıĲσΝξυλκυΝαθΪΝεΪĲκδεκ. 

-  ΎοκμΝεαδΝηΫΰİγκμΝεĲδλέπθΝΧβΝεαĲαıεİυάΝπκζυσλκφπθΝεĲδλέπθΝıİΝηέαΝΫεĲαıβΝ

ΫξİδΝπμΝαπκĲΫζİıηαΝπİλδııσĲİλİμΝεαĲκδεέİμΝεαδΝηİΰαζτĲİλκΝαλδγησΝεαĲκέεπθΝ

ıĲκθΝέįδκΝξυλκΝΪλαΝκįβΰİέΝπΪζδΝıĲβθΝπαλαπΪθπΝπİλέπĲπıβΨ. 

-  ΥλάıİδμΝ ΰβμΝ ΧβΝ παλκυıέαΝ κξζκυıυθΝ ξλάıİπθΝ ΰβμΝ απαδĲİέΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ

İεĲΪıİπθΝ πλαıέθκυΝ πİλδηİĲλδεΪΝ ΰδαΝ ησθπıβ,Ν İθυΝ ıİΝ πİλδκξΫμΝ εαĲκδεέαμΝ
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υπΪλξİδΝ αθαΰεαδσĲβĲαΝ ξυλπθΝ πλαıέθκυΝ ξπλκγİĲβηΫθπθΝ ıİΝ ıυΰεİελδηΫθαΝ

ıβηİέα εαδΝαπκıĲΪıİδμΨ. 

-   ΣκΝδįδκεĲβıδαεσΝεαγİıĲυμ. 

-   ΟδΝπİλδίαζζκθĲδεΫμΝıυθγάεİμΝΧηκλφκζκΰέαΝİįΪφκυμ,Νεζέηα, 

 πλκıαθαĲκζδıησμΨ. 

-   Ǿ δıξτκυıαΝθκηκγİıέαΝΰδαΝĲκΝıτıĲβηαΝįσηβıβμΝεαδΝĲκΝπİλδίΪζζκθ. 
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ΘİπλβĲδεΫμ πλκıİΰΰέıİδμ ΰδα Ĳβθ ΑıĲδεά 
Γİπλΰέα 

 

 

 

  ǾΝ πİλδαıĲδεά πİλδκξά,Ν σππμΝ αθαφΫλγβεİΝ εαδΝ ıĲκΝ πλκβΰκτηİθκΝ εİφΪζαδκ,Ν

İέθαδΝκΝξυλκμΝπκυΝıυηίαέθκυθΝİθĲκθσĲİλαΝκδΝįδαįδεαıέİμΝĲβμΝαıĲδεκπκέβıβμΝ

εαδΝ İέθαδΝ İηφαθİέμΝ κδΝ πİλδίαζζκθĲδεΫμΝ İπδįλΪıİδμΝ ĲβμέΝ ΟδΝ ηİΰΪζİμΝ

αθİεηİĲΪζζİυĲİμΝ İεĲΪıİδμΝ εαδΝ βΝ ξαηβζάΝ αιέαΝ ĲβμΝ ΰβμΝ ĲβθΝ αθΪΰκυθ πμΝ ĲβθΝ

δįαθδεσĲİλβΝ ΰδαΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμΝ ıξİĲδασηİθİμΝ ηİΝ ĲδμΝ αıĲδεΫμΝ ζİδĲκυλΰέİμέΝ ǾΝ

İιΪπζπıβΝ ĲκυΝ πκζİκįκηδεκτΝ ıυΰελκĲάηαĲκμΝ ĲαΝ ĲİζİυĲαέαΝ ξλσθδαΝ ευλέπμΝ

πλκμΝ ĲδμΝ ΰİπλΰδεΫμΝ İεĲΪıİδμΝ İέξİΝπμΝαπκĲΫζİıηαΝβΝπİλδφΫλİδαΝ ĲπθΝαıĲδευθΝ

εΫθĲλπθΝ θαΝ ΫξİδΝ ηİĲαĲλαπİέΝ απσΝ ξυλκ πλπĲκΰİθκτμΝ παλαΰπΰάμΝ ıİΝ

αıĲδεκπκδβηΫθİμΝ άΝ υπσΝ αıĲδεκπκέβıβΝ πİλδκξΫμέΝ ǹεσηαΝ εαδΝβΝ Ǽυλυπβ,Ν ıĲβθΝ

κπκέαΝυπάλιİΝηέαΝγİπλβĲδεάΝαθαΰθυλδıβΝĲβμΝıβηαıέαμΝĲβμΝįδαĲάλβıβμΝĲπθΝ

αΰλκĲδευθΝİεĲΪıİπθ,ΝİέθαδΝυπσΝĲβθΝπέİıβΝĲβμΝαıĲδεάμΝİπΫεĲαıβμΝηİΝλαΰįαέİμΝ

αζζαΰΫμΝ ĲπθΝ ξλάıİπθΝ ΰβμΝ πκυΝ κįβΰκτθΝ ıĲβθΝ αζζκέπıβΝ ĲκυΝ φυıδεκτΝ

πİλδίΪζζκθĲκμΝεαδΝĲβΝıυλλέεθπıβΝĲβμΝΰİπλΰδεάμΝΰβμέΝ 
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  ǾΝαıĲδεάΝαθΪπĲυιβΝεαδΝκΝπλπĲκΰİθάμΝĲκηΫαμΝαθĲαΰπθέακθĲαδΝζκδπσθ,ΝεαγυμΝ

κδΝ ΰİπλΰδεΫμΝ İεĲΪıİδμΝ πκυΝ ΰİδĲθδΪακυθΝ ηİΝ ĲδμΝ αıĲδεΫμΝ πİλδκξΫμΝ İέθαδΝ δįαθδεΫμΝ

ΰδαΝ Ĳβθ İπΫεĲαıβΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ ηİΝ απκĲΫζİıηαΝ θαΝ İεĲκπέαİĲαδΝ βΝ ΰİπλΰδεάΝ

įλαıĲβλδσĲβĲαΝ εαδΝ θαΝ παλαĲβλİέĲαδΝ ηβΝ İιδıκλλσπβıβΝ ĲπθΝ φυıδευθΝ εαδΝ

αθγλππκΰİθυθΝıĲκδξİέπθέ 

ǼΙΚΟΝǹΝβέ1: ǼπδπĲυıİδμΝαıĲδεάμΝįδΪξυıβμΝıİΝΰİπλΰδεΫμΝİεĲΪıİδμ,ΝΝıİΝ
İπδζİΰηΫθİμΝİυλππαρεΫμΝπσζİδμΝ 

(Πηγή: European Environmental Agency, 2006) 

 

 
 

 

  ĲβθΝ ǼζζΪįαΝ ίΫίαδαΝ βΝ εαĲΪıĲαıβΝ İέθαδΝ įυıηİθΫıĲİλβΝ εαγυμΝ κΝ αĲİζάμΝ

ıξİįδαıησμΝ ΫξİδΝ εαγκλέıİδΝ ĲβθΝ İιΫζδιβΝ ĲπθΝ πİλδαıĲδευθΝ απθυθ,Ν ηİΝ ĲβΝ

ξπλκγΫĲβıβΝ įδαφσλπθΝ ξλάıİπθΝ ΰβμΝ ξπλέμΝ ĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ πİλδαıĲδεκτ 

πλαıέθκυέΝ ǻİįκηΫθκυ,Ν ζκδπσθ,Ν ĲβμΝ ΫζζİδοβμΝ κλδκγΫĲβıβμΝ εαδΝ γİıηκγΫĲβıβμΝ

ĲβμΝ πλκıĲαıέαμΝ ĲβμΝ ΰİπλΰδεάμΝ ξλάıβμΝ ΰβμ,Ν ıξβηαĲέακθĲαδΝ πİλδαıĲδεΫμΝ

πİλδκξΫμΝηİΝθΫİμΝξπλκγİĲάıİδμ,ΝσππμΝİηπκλδεΪΝεΫθĲλα,ΝξυλκδΝουξαΰπΰέαμ,Ν

ίδκηβξαθδεΫμΝ πİλδκξΫμΝ πκυΝ įİθΝ İιαıφαζέακυθΝ αληκθδεάΝ ıξΫıβΝ ηİĲαιτΝ ĲπθΝ

ĲİξθβĲυθΝıĲκδξİέπθΝεαδΝĲπθΝıυθδıĲπıυθΝĲβμΝφτıβμέ 
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  ΜΫıπΝ ĲβμΝ φγέθκυıαμΝ πκλİέαμΝ ĲβμΝ εαζζδİλΰάıδηβμΝ ΰβμΝ κδΝ πİλδκξΫμΝ ξΪθκυθΝ

ĲβθΝ αυĲΪλεİδαΝ ĲκυμΝ ηİΝ ΪηİıβΝ ıυθΫπİδαΝ ĲβθΝ İιΪλĲβıβΝ ĲκυμΝ απσΝ ΪζζİμΝ

παλαΰπΰδεΫμΝ πİλδκξΫμΝ εαδΝ ĲβθΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ ĲδηάμΝ ĲπθΝ πλκρσθĲπθΝ ζσΰπΝ ĲκυΝ

εσıĲκυμΝ ηİĲαφκλΪμέΝ ΈĲıδΝ ΰέθİĲαδΝ σζκΝ εαδΝ πδκΝ İπδĲαεĲδεάΝ αθΪΰεβΝ ΰδαΝ

πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ πλπĲκΰİθκτμΝ ĲκηΫαΝ πİλδφİλİδαεΪΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ αζζΪΝ εαδΝ ĲβθΝ

ΫθĲαιβΝĲκυΝηΫıαΝıĲκθΝ δıĲσέΝǾΝαζζβζİιΪλĲβıβΝηİĲαιτΝαıĲδευθΝεαδΝαΰλκĲδευθΝ

πİλδκξυθΝ ΰτλπΝ įβηδκυλΰİέΝ Ĳβθ αθΪΰεβΝ ΰδαΝ ĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ εαδθκĲσηπθΝ

πλκıİΰΰέıİπθΝıξİįδαıηκτέΝ 

 

 

      

     

ǼΙΚΟΝǹΝβέβ,βέγμ τΰελδıβΝπİλδαıĲδεκτΝξυλκμΝıĲβΝΓİληαθέαΝεαδΝ
ĲβθΝǼζζΪįα (Πηγή: ΠαΰυθβμΝΘέ,Νβί11) 

 

 

  ǾΝθΫαΝįδαηκλφπηΫθβΝκδεκθκηδεάΝεαĲΪıĲαıβΝĲαΝĲİζİυĲαέαΝξλσθδαΝΫφİλİΝıĲκΝ

πλκıεάθδκΝ θΫİμΝ πλπĲκίκυζέİμΝ αζζΪΝ εαδΝ πλαεĲδεΫμΝ πκυΝ υπάλξαθΝ ıĲκΝ

παλİζγσθΝ εαδΝ ηπκλκτθΝ θαΝ ηİĲαζζΪικυθΝ ĲβθΝ εκδθπθδεάΝ εαδΝ κδεκθκηδεάΝ
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εαĲΪıĲαıβέΝ ǾΝ įδαıφΪζδıβΝ εαδΝ πλκıĲαıέαΝ ĲπθΝ αΰλκĲδευθΝ İεĲΪıİπθΝ

πİλδαıĲδεΪΝ εαδΝ βΝ İηφΪθδıβΝ ĲκυΝ εδθάηαĲκμΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ απκĲİζκτθΝ

πζΫκθΝ ıβηαθĲδεάΝ ıĲλαĲβΰδεάΝ εαδΝ αθαηΫθİĲαδΝ θαΝ įδαįλαηαĲέıκυθΝ ıβηαθĲδεσΝ

λσζκΝ ıĲβθΝ İπέζυıβΝ πλκίζβηΪĲπθΝ πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ηİΝ ĲβθΝ αıĲδεκπκέβıβΝ εαδΝ

ĲβθΝκδεκθκηδεάΝįυıξΫλİδαέΝ 

 
 

2.1 ΑıĲδεά Γİπλΰέα 

 

 
          2.1.1 Ολδıησμ Ĳβμ ΑıĲδεάμ Γİπλΰέαμ 

 

 
  ǹθαΰθπλέακθĲαμΝ ĲβθΝ απκεκπάΝ ĲκυΝ αθγλυπκυΝ απσΝ ĲκΝ φυıδεσΝ πİλδίΪζζκθ,Ν

πκζζΫμΝ ξυλİμΝ πλκθκκτθΝ εαδΝ ζαηίΪθκυθΝ ηΫĲλαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ απκεαĲΪıĲαıβΝ ĲβμΝ

φτıβμΝ ηΫıαΝ ıĲαΝ αıĲδεΪΝ σλδαΝ ĲκυμΝ ıİΝ ηέαΝ πλκıπΪγİδαΝ θαΝ απκĲİζΫıκυθΝ

πİλδίαζζκθĲδεΪΝίδυıδηİμΝπσζİδμέΝΜΫıαΝıİΝηέαΝıİδλΪΝαπσΝıĲσξκυμΝİπδįδυεİĲαδΝ

εαδΝ βΝ İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ ΰİπλΰέαμΝ ıĲαΝ αıĲδεΪΝ εΫθĲλαΝ πμΝ αıφαζάΝ απκįİεĲάΝ

ıυθδıĲυıαΝĲβμΝίδυıδηβμΝπσζβμ,ΝηΫıπΝıτηπλαιβμΝηİΝĲαΝγİıηδεΪΝσλΰαθαΝĲβμΝ

πκζδĲδεάμΝ εαδΝ ĲκυΝ ıξİįδαıηκτΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ πİλδκξυθΝ ΧPrainΝ ύέ,Ν βίίθΨέ 

τηφπθαΝηİΝ ĲαΝǾθπηΫθαΝΈγθβΝβίίΝİεαĲκηητλδαΝΪθγλππκδΝαıξκζκτθĲαδΝηİΝ

ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέα,Ν παλΫξκθĲαμΝ ĲλσφδηαΝ ıİΝ κίίΝ İεαĲκηητλδαΝ αıĲκτμέΝ

ΧUσϊP,1λλθΨΝΈĲıδ,ΝβΝαıĲδεάΝΰİπλΰέαΝαθαΰθπλέαİĲαδΝκζκΫθαΝεαδΝπİλδııσĲİλκΝ

πμΝ ηδαΝ ıβηαθĲδεάΝ įτθαηβΝ ĲβμΝ παλαΰπΰάμΝ ĲλκφέηπθΝ εαδΝ ĲκυΝ αεĲδίδıηκτΝ ıİΝ

σζκΝ ĲκθΝ εσıηκέΝ ΣκΝ ıτθκζκΝ ĲπθΝ πλαεĲδευθΝ πκυΝ İέθαδΝ ΰθπıĲάΝ πμΝ Ν αıĲδεάΝ

ΰİπλΰέαΝ απκĲİζİέΝ ΫθαΝ εκδθπθδεσΝ εέθβηαΝ πκυΝ įδİεįδεİέΝ İθİλΰΪΝ ΫζİΰξκΝ πΪθπΝ

ıĲβθΝπαλαΰπΰάΝεαδΝĲβθΝεαĲαθΪζπıβΝĲλκφέηπθΝηİΝĲβΝįβηδκυλΰέαΝıυθįΫıİπθΝ

ηİĲαιτΝ αθγλυππθΝ εαδΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ αζζΪΝ εαδΝ İθέıξυıβΝ ĲπθΝ εκδθπθδευθΝ

ıξΫıİπθΝηİĲαιτΝĲπθΝπκζδĲυθέΝΧThomΝΜέ,βίίθΨ 

  ΜİΝηδαΝπλυĲβΝηαĲδΪΝκΝσλκμΝ«ǹıĲδεάΝΓİπλΰέα»ΝηκδΪαİδΝηİΝκιτηπλκΝıξάηα,Ν

įδσĲδΝβΝΰİπλΰέαΝγİπλİέĲαδΝπμΝεαĲİικξάθΝįλαıĲβλδσĲβĲαΝ ĲβμΝυπαέγλκυΝİθυΝβΝ

αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ ıυξθΪΝ ΰέθİĲαδΝ αθĲδζβπĲάΝ πμΝ αλξαρεά,Ν πİλδıĲαıδαεάΝ εαδΝ

ΰİθδεσĲİλα,Ν αεαĲΪζζβζβέΝ τηφπθαΝ ηİΝ εΪπκδκυμΝ Ϊζζκυμ,Ν γİπλİέĲαδΝ πμΝ ηδαΝ

İπκδεκįκηβĲδεάΝįλαıĲβλδσĲβĲαΝαθαουξάμΝάΝπμΝηδαΝαδıγβĲδεάΝζİδĲκυλΰέαΝπκυΝ
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ıυθĲİζİέΝ ıĲκθΝ εαζζππδıησΝ ĲπθΝ πσζİπθέΝ ĲβθΝ πλαΰηαĲδεσĲβĲα,Ν β αıĲδεάΝ

ΰİπλΰέαΝ απκĲİζİέΝ ηδαΝ ıβηαθĲδεάΝ κδεκθκηδεάΝ įλαıĲβλδσĲβĲα,Ν πκυΝ εαĲΫξİδΝ

εİθĲλδεάΝγΫıβΝıĲβΝαπάΝįİεΪįπθΝİεαĲκηηυλέπθΝαθγλυππθΝıİΝσζκΝĲκθΝεσıηκέΝ

ΠλσεİδĲαδΝ ΰδαΝ ηδαΝ λαΰįαέαΝ αθαπĲυııσηİθβΝ ίδκηβξαθέα πκυΝ αφİθσμΝ

ıυθİδıφΫλİδΝ κυıδαıĲδεΪΝ ıĲβθΝ κδεκθκηδεάΝ εαδΝ İπδıδĲδıĲδεάΝ αıφΪζİδαΝ ĲπθΝ

εαĲκέεπθΝĲπθΝπσζİπθΝεαδΝαφİĲΫλκυΝΫξİδΝπκζζαπζΫμΝγİĲδεΫμΝİπδπĲυıİδμΝ,ΝĲσıκΝ

ıĲβθΝκδεκθκηέαΝσıκΝıĲκΝπİλδίΪζζκθ,Ν ĲβθΝυΰİέαΝ εαδΝΪζζαέΝ ΣκΝπυμΝκλέαİĲαδΝβΝ

αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ įδαφΫλİδΝ απσΝ ξυλαΝ ıİΝ ξυλαΝ εαδΝ απσΝ ĲκΝ πİįέκΝ ΫλİυθαμΝ

(Hodgson et alέ,Νβί11ΨΝεαδΝİέθαδΝįτıεκζκΝθαΝπλκıįδκλδıĲİέΝηİΝαελέίİδαΝεαγυμΝ

ΫθαΝ İυλτΝ φΪıηαΝ πλαεĲδευθΝ İηπέπĲİδΝ ıİΝ αυĲάΝ ĲβθΝ εαĲβΰκλέαέΝ ΧıĲσıκΝ ĲαΝ

ĲİζİυĲαέαΝ ξλσθδαΝ κΝ κλδıησμΝ πİλδζαηίΪθİδΝ ευλέπμΝ ĲβθΝ παλαΰπΰάΝ ĲλκφέηπθΝ

ıĲδμΝαıĲδεΫμΝπİλδκξΫμ. 

  ĲαΝ πζαέıδαΝ İθσμΝ ΰİθδεκτΝ κλδıηκτΝ ζκδπσθ,Ν βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ İέθαδΝ βΝ

εαζζδΫλΰİδαΝφυĲυθΝεαδΝβΝİεĲλκφάΝαυπθΝΰδαΝįδαĲλκφδεκτμΝıεκπκτμ,ΝηΫıαΝαζζΪΝ

εαδΝ ΰτλπΝ απσΝ ĲκθΝ αıĲδεσΝ δıĲσ,Ν ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθΝ εαδΝ įλαıĲβλδκĲάĲπθΝ

İπİιİλΰαıέαμΝ εαδΝ İηπκλέαμΝ ĲπθΝ παλαΰσηİθπθΝ πλκρσθĲπθέΝ ΧRené van 

Veenhuizen,ΝβίίθΨΝΧıĲσıκ,ΝεαĲΪΝεαδλκτμΝΫξκυθΝįδαĲυππγİέΝαλεİĲκέΝκλδıηκέΝ

απσΝ įδİγθİέμΝ κλΰαθδıηκτμΝ ηİΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ πλκıİΰΰέıİδμέΝ τηφπθαΝ ηİΝ ĲκθΝ

FAO ΧΟλΰαθδıησΝ ΣλκφέηπθΝ εαδΝ ΓİπλΰέαμΝ ĲκυΝ ΟǾǼΨ,Ν βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ

πİλδζαηίΪθİδΝįλαıĲβλδσĲβĲİμΝĲκυΝİυλτĲİλκυΝαΰλκĲδεκτΝĲκηΫα,ΝαφκλΪΝįβζαįάΝ

ĲβθΝ παλαΰπΰάΝ πκδκĲδευθΝ πλκρσθĲπθΝ πλκİλξσηİθπθΝ απσΝ ĲβΝ ΰİπλΰέα,Ν ĲβθΝ

εĲβθκĲλκφέαΝ εαδΝ ĲβθΝ αζδİέαέΝ ΜπκλİέΝ İπέıβμΝ θαΝ πİλδζαηίΪθİδΝ ĲκηİέμΝ σππμΝ

ηİζδııκεκηέα,Ν παλαΰπΰάΝ εαζζππδıĲδευθΝ φυĲυθΝ εαδΝ ίδκεαυıέηπθ,Ν

γİληκεβπδαεΫμΝ εαδΝ υįλκπκθδαεΫμΝ εαζζδΫλΰİδİμ,Ν İπİιİλΰαıέαΝ υπκπλκρσθĲπθΝ

ΧπαλαΰπΰάΝ εκηπσıĲΨέΝ ΌζİμΝ αυĲΫμΝ κδΝ αΰλκĲδεΫμΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμΝ ηπκλκτθΝ θαΝ

İφαληκıĲκτθΝ ıİΝ εκδθκĲδεκτμΝ ξυλκυμ,Ν αεΪζυπĲκυμΝ πκζυεαĲκδεδυθ,Ν ıξκζİέαΝ

εαδΝ δįλτηαĲα,ΝπΪλεα,Νεάπκυμ,ΝįυηαĲαΝεαδΝπλκıσοİδμΝεĲδλέπθέΝǺΫίαδα,ΝαιέαİδΝ

θαΝıβηİδπγİέΝıĲκΝıβηİέκΝαυĲσΝππμΝβΝαıĲδεάΝΰİπλΰέαΝįİθΝπαλΪΰİδΝησθκΝυζδεΪΝ

πλκρσθĲα,ΝαζζΪΝεαδΝįβησıδαΝαΰαγΪΝπκυΝįİθΝαπκĲδηυθĲαδΝıĲβθΝαΰκλΪ,ΝσππμΝ

φτıβ,ΝĲκπέα,ΝυΰİέαΝεαδΝΪζζαέ ǼπδπλκıγΫĲπμΝΫθαμΝαεσηβΝαπκįİεĲσμΝκλδıησμΝ

πİλδΰλΪφİδΝ Ĳβθ αıĲδεάΝ εαδΝ πİλδαıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ θαΝ αφκλΪΝ ıĲβθΝ παλαΰπΰά,Ν

įδαθκηάΝ εαδΝ İηπκλέαΝ ĲπθΝ ĲλκφέηπθΝ εαδΝ ΪζζπθΝ πλκρσθĲπθΝ İθĲσμΝ ĲπθΝ

ηβĲλκπκζδĲδευθΝ πİλδκξυθΝ ΧπκυΝ πİλδζαηίΪθİδΝ ξυλκυμΝ ıξκζδευθ 
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ıυΰελκĲβηΪĲπθ,Ν αυζΫμ,Ν įυηαĲαΝ εαδΝ εαδθκĲσηİμΝ ηİγσįκυμΝ παλαΰπΰάμΝ

ĲλκφέηπθΝπκυΝηİΰδıĲκπκδκτθΝĲβθΝπαλαΰπΰάΝıİΝηδαΝηδελάΝπİλδκξάΨΝεαδΝıĲβθΝ

πİλδφΫλİδαΝ ĲκυμέΝ ǹπκĲİζİέΝ ηδαΝ ıτθγİĲβΝ įλαıĲβλδσĲβĲα,Ν αθĲδηİĲππέακθĲαμΝ

αβĲάηαĲαΝ ıξİĲδεΪΝ ηİΝ ĲβθΝ αıφΪζİδαΝ ĲπθΝ Ĳλκφέηπθ,Ν ĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ ĲπθΝ

εκδθκĲάĲπθ,ΝĲβθΝπİλδίαζζκθĲδεάΝαİδφκλέα,ΝĲκΝıξİįδαıησΝĲβμΝξλάıβμΝΰβμΝεαδΝĲβΝ

įδαĲάλβıβΝΰİπλΰδευθΝİεĲΪıİπθέΝ(Hodgson et al., 2011) 

  ΜΫıπΝĲπθΝαıĲδευθΝεαζζδİλΰİδυθΝπαλΪΰİĲαδ,ΝİπİιİλΰΪαİĲαδΝεαδΝηİĲαπκδİέĲαδΝ

πκδεδζέαΝĲλκφέηπθΝηΫξλδΝĲκΝĲİζδεσΝıĲΪįδκΝĲβμΝİηπκλέαμ,ΝηİΝΰθυηκθαΝĲβΝαάĲβıβΝ

ĲπθΝ εαĲαθαζπĲυθ,Ν İφαλησακθĲαμ  ηİγσįκυμΝ İθĲαĲδεάμΝ παλαΰπΰάμέΝ ǾΝ

παλαΰπΰάΝ ĲπθΝ πλκρσθĲπθΝ αυĲυθΝ ıυθįΫİĲαδΝ ΪηİıαΝ ηİΝ ĲδμΝ κδεκθκηδεΫμΝ

įλαıĲβλδσĲβĲİμΝπκυΝαθαπĲτııκθĲαδΝıİΝηέαΝαıĲδεάΝπİλδκξάΝεαδΝįδαφκλκπκδİέΝ

ĲδμΝ πİλδκξΫμΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμέΝ ǻİįκηΫθκυΝ σĲδΝ βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ αθαπĲτııİĲαδΝ

İθĲσμΝκλέπθΝπσζİπθ,ΝκδΝ ĲκηİέμΝĲβμΝπαλαΰπΰάμΝεαδΝ ĲβμΝİηπκλέαμΝıυθįΫκθĲαδΝ

Ϊηİıα,ΝηİΝαπκĲΫζİıηαΝθαΝηİδυθκθĲαδΝĲαΝΫικįαΝįδαεέθβıβμΝĲπθΝπλκρσθĲπθ,ΝθαΝ

İέθαδΝπδκΝİτεκζβΝβΝįδΪγİıβΝĲκυμΝεαδΝπδκΝΪηİıβΝβΝπλσıίαıβΝĲπθΝεαĲαθαζπĲυθΝ

ıİΝφλΫıεαΝπλκρσθĲαέΝ 

 
         2.1.2 ΧαλαεĲβλδıĲδεΪ Ĳβμ ΑıĲδεάμ Γİπλΰέαμ 

 

ΣκΝευλδσĲİλκΝξαλαεĲβλδıĲδεσΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμ,ΝπκυΝĲβΝįδαφκλκπκδİέΝαπσΝ

ĲβθΝ απζάΝ ΰİπλΰέαΝ ıĲκθΝ αΰλκĲδεσΝ ξυλκ,Ν İέθαδΝ σĲδΝ İέθαδΝ İθıπηαĲπηΫθβΝ ıĲκθΝ

İυλτĲİλκΝ εκδθπθδεσ,Ν παλαΰπΰδεσΝ εαδΝ κδεδıĲδεσΝ δıĲσ,Ν įβζαįάΝ İέθαδΝ

İθıπηαĲπηΫθβΝεαδΝıİΝįδαλεάΝαζζβζİπέįλαıβΝηİΝĲκΝαıĲδεσΝκδεκıτıĲβηαέΝǹυĲάΝ

βΝ įδαıτθįİıβΝ πİλδζαηίΪθİδΝ ĲβΝ įλαıĲβλδκπκέβıβΝ ĲπθΝ εαĲκέεπθΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ

πμΝεαζζδİλΰβĲΫμΝĲβμΝΰβμ,ΝĲβΝξλάıβΝĲυπδευθΝαıĲδευθΝπσλπθΝΧσππμΝκλΰαθδεΪΝ

απσίζβĲα,Ν εκηπσıĲ,Ν αıĲδεΪΝ ζτηαĲαΝ πκυΝ ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ ΰδαΝ ΪλįİυıβΨ,Ν

ΪηİıκυμΝįİıηκτμΝηİΝĲκυμΝαıĲκτμΝεαĲαθαζπĲΫμ,ΝΪηİıκΝαθĲέεĲυπκΝıĲβθΝαıĲδεάΝ

κδεκζκΰέαΝ ΧγİĲδεσΝ άΝ αλθβĲδεσΨ,Ν ĲκΝ θαΝ İέθαδΝ ηΫλκμΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμΝ

Ĳλκφέηπθ,Ν ĲβΝ įδİεįέεβıβΝ εαδΝ ĲκθΝ αθĲαΰπθδıησΝ ΰδαΝ Ĳβθ İιαıφΪζδıβΝ ĲβμΝ

απαδĲκτηİθβμΝΰβμΝαπσΝΪζζİμΝαıĲδεΫμΝζİδĲκυλΰέİμΝάΝξλάıİδμ,ΝĲβθΝİπδλλκάΝαπσΝ

αıĲδεΫμΝπκζδĲδεΫμΝεαδΝıξΫįδαέ 
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  ǼπδξİδλυθĲαμΝηδαΝπλυĲβΝĲαιδθσηβıβΝĲπθΝİεφΪθıİπθΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝ

ηİΝίΪıβΝĲκΝξαλαεĲάλαΝĲβμ,ΝπλκετπĲκυθΝĲσıκΝİλαıδĲİξθδεκτΝĲτπκυ,ΝσıκΝεαδΝ

İπαΰΰİζηαĲδεκτΝ ĲτπκυΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαέΝ ĲβθΝ πλυĲβΝ πİλέπĲπıβΝ ,ıυθάγπμΝ

ıυθαθĲΪĲαδΝηİΝĲβΝηκλφάΝεαζζδΫλΰİδαμΝηδελυθΝεκηηαĲδυθΝεκδθκĲδεάμήįβηκĲδεάμΝ

ΰβμΝαπσΝαıĲκτμ,ΝαζζΪΝεαδΝδįδπĲδεάμΝηİΝıεκπσΝĲβθΝαυĲκεαĲαθΪζπıβ,ΝİθυΝıĲβΝ

įİτĲİλβΝπİλέπĲπıβΝıυθαθĲΪĲαδΝηİΝĲβΝηκλφάΝΰİπλΰδευθΝİεηİĲαζζİτıİπθΝıĲδμΝ

παλυφΫμΝ ĲβμΝ πσζβμΝ εαδΝ ıĲκθΝ İυλτĲİλκΝ πİλδαıĲδεσΝ αΰλκĲδεσΝ ξυλκ,Ν πκυΝ

αθάεκυθΝ ıİΝ İπαΰΰİζηαĲέİμΝ ΰİπλΰκτμ,Ν κδΝ κπκέκδΝ İηπκλİτκθĲαδΝ ĲαΝ πλκρσθĲαΝ

ĲκυμΝıĲβθΝαΰκλΪΝĲβμΝεκθĲδθάμΝπσζβμέΝ 

  υΰελέθκθĲαμΝ εαδΝ πΪζδΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέα ηİΝ Ĳβθ αθĲέıĲκδξβΝ αΰλκĲδεά,Ν

ηπκλİέΝθαΝıβηİδπγİέ πμ ίαıδεσĲİλκΝξαλαεĲβλδıĲδεσΝĲβμΝβ αθΪπĲυιάΝĲβμΝηΫıαΝ

ıĲκθΝ κδεδıĲδεσΝ δıĲσΝ άΝ πİλδηİĲλδεΪΝ αυĲκτΝ εαδΝ β İθİλΰάΝ ıυηίκζάΝ ĲβμΝ ıĲβθΝ

αθΪπĲυιβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ κδεκθκηέαμέΝ ǹυĲσΝ ΫξİδΝ ıαθΝ ıυθΫπİδαΝ ĲβΝ ıĲİθσĲαĲβΝ

ıτθįİıβΝ ηİΝ ĲκΝ αıĲδεσΝ κδεκıτıĲβηαΝ εαδΝ ĲβΝ įδαλεάΝ αζζβζİπέįλαıβΝ ηααέΝ ĲκυέΝ

βηαθĲδεΫμΝπαλΪηİĲλκδΝαυĲάμΝĲβμΝαζζβζİπέįλαıβμΝİέθαδμ 

 ǾΝıυηπζβλπηαĲδεάΝάΝεαδΝαθĲαΰπθδıĲδεάΝįδİεįέεβıβΝĲβμΝįδαγΫıδηβμΝΰβμΝ

απσ ΪζζİμΝξλάıİδμ 

 ΟΝ İπβλİαıησμΝ απσΝ ĲκθΝ ΰİθδεσĲİλκΝ πκζİκįκηδεσΝ εαδΝ πİλδίαζζκθĲδεσΝ

ıξİįδαıησΝĲβμΝİυλτĲİλβμΝπİλδκξάμ 

 ǾΝ ξλάıβΝ ΰδαΝ ĲβθΝ ζİδĲκυλΰέαΝ ĲβμΝ ευλέπμΝ αıĲδευθΝ πσλπθΝ αθĲέΝ ĲπθΝ

αθĲέıĲκδξπθΝφυıδευθΝΧαıĲδεΪΝζτηαĲαΝΰδαΝτįλİυıβΝαθĲέ ΪζζπθΝυįΪĲδθπθΝ

πσλπθ,ΝεκηπκıĲκπκδβηΫθαΝαπσίζβĲαΝαθĲέΝΰδαΝζδπΪıηαĲαΝεζπΨ 

 ΆηİıβΝ İπαφάΝ ηİΝ ĲκυμΝ εαĲΪΝ εαθσθαΝ πκζυπζβγİέμΝ εαĲαθαζπĲΫμΝ ĲκυΝ

αıĲδεκτΝδıĲκτ 

 ǾΝįβηδκυλΰέαΝηδαμΝδįδαέĲİλβμΝεαĲβΰκλέαμΝΰİπλΰυθ,ΝαυĲάμΝĲπθΝαıĲυθΝ– 

εαζζδİλΰβĲυθέ 

 ΟΝİπβλİαıησμΝηİΝγİĲδεσΝευλέπμΝĲλσπκΝĲκυΝαıĲδεκτΝεζέηαĲκμΝ ΧηİέπıβΝ

γİληκελαıέαμ,Ν ηİέπıβΝ ησζυθıβμΝ εζπΨΝ ξπλέμΝ İθįİξκηΫθπμΝ θαΝ

απκεζİέκθĲαδΝεαδΝαλθβĲδεΫμΝİπδįλΪıİδμΝΧυΰλαıέα,ΝΫθĲκηα,ΝεζπΨέ 

 

  ΚζİέθκθĲαμ,Ν ıİΝ ΰİθδεΫμΝ ΰλαηηΫμΝ ıτηφπθαΝ ηİΝ ĲκΝ ΊįλυηαΝ RUAF (Resource 

Centreson Urban Agriculture and Food SecurityΨ,ΝβΝαıĲδεάΝεαζζδΫλΰİδαΝηπκλİέΝ

αεσηαΝ θαΝ ıυθİδıφΫλİδΝ ıĲβΝ ηİέπıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ φĲυξİδαμ,Ν ĲβμΝ İπδıδĲδıĲδεάμΝ



ΑστɇɈɛ Γɂωρɀɜα & ΑστɇɈός ΣχɂɁɇασɊός ΣɂɉɜɁα 33 

 

αθαıφΪζİδαμΝεαδΝ ĲβΝίİζĲέπıβΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμέΝΦυıδεΪΝεαδΝ ĲαΝκφΫζβΝαπσΝ

ĲβθΝαıĲδεάΝΰİπλΰέα,ΝįİθΝİέθαδΝησθκΝαυĲΪ,ΝγαΝπαλκυıδαıĲκτθΝİεĲİθΫıĲİλαΝıĲβΝ

ıυθΫξİδαΝĲβμΝİλΰαıέαμέ 

 

 
 2.2 ΙıĲκλδεά ǼιΫζδιβ Ĳβμ ΑıĲδεάμ Γİπλΰέαμ 

 
  

  ǾΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ ηΫıαΝ εαδΝ ΰτλπΝ απσΝ ĲκθΝ αıĲδεσΝ δıĲσ,Ν įİθΝ απκĲİζİέΝ

εαδθκφαθάΝ δįΫαΝ ΰδαΝ ĲδμΝ πİλδııσĲİλİμΝ ξυλİμΝ ĲκυΝ εσıηκυέΝ ǼθĲκπέαİĲαδΝ ıİΝ

ǼυλυπβΝ εαδΝ ǹηİλδεάΝ İįυΝ εαδΝ ĲκυζΪξδıĲκΝ 1ηίΝ ξλσθδα,Ν İθυΝ ΰδαΝ πλυĲβΝ φκλΪΝ

φαέθİĲαδΝσĲδΝİηφαθέαİĲαδΝĲκΝ1κκ αδυθα,ΝηİΝĲβΝηκλφάΝĲπθΝαıĲδευθΝαΰλκεάπδπθ,Ν

ηİΝĲβθΝαθΪįυıβΝĲβμΝαıĲδεκπκέβıβμΝεαδΝİείδκηβξΪθδıβμΝıİΝİυλππαρεΫμΝξυλİμ,Ν

σππμΝβΝΓİληαθέα,ΝβΝǹΰΰζέα,ΝβΝκυβįέαΝεαδΝβΝΟζζαθįέαέΝΜİĲαθΪıĲİμΝαπσΝαυĲΫμΝ

ĲδμΝ ξυλİμ,Ν ηİĲΫφİλαθΝ ĲβθΝ δįΫαΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ αΰλκεβπέπθΝ ıĲδμΝ ǾθπηΫθİμΝ

ΠκζδĲİέİμ,Ν σπκυΝ ΫĲυξαθΝ ηİΰΪζβμΝ απκįκξάμΝ ıİΝ σĲδΝ αφκλΪΝ ĲβθΝ İπδıδĲδıĲδεάΝ

αıφΪζİδαΝ φĲπξυθΝ πİλδκξυθ,Ν σππμΝ İέθαδΝ βΝ ǺκıĲσθβΝ εαδΝ βΝ ΝΫαΝ ΤσλεβέΝ ĲαΝ

ĲΫζβΝ ĲκυΝ 1λκυ αδυθα,Ν ĲαΝ πλυĲαΝ κλΰαθπηΫθαΝ αΰλκεάπδαΝ İηφαθέıĲβεαθΝ ıĲβθΝ

ǹΰΰζέα,ΝηİΝĲβθΝİφαληκΰάΝΰİθδευθΝθκηκγİĲδευθΝπλΪιİπθΝπκυΝυπκξλΫπθαθΝĲδμΝ

ĲκπδεΫμΝ αλξΫμΝ θαΝ παλΫξκυθΝ ıİΝ ΪĲκηαΝ ηİΝ κδεκθκηδεΫμΝ įυıεκζέİμΝ ηδελΫμΝ

İεĲΪıİδμΝ ΰδαΝ εαζζδΫλΰİδαέΝ ΜΫξλδΝ ĲσĲİ,Ν κδΝ εαζζδİλΰάıδηİμΝ İεĲΪıİδμΝ

πİλδκλέακθĲαθΝ ıİΝ αΰλκĲδεΫμΝ πİλδκξΫμέΝ ΜİΝ ĲβθΝ ηİĲαεέθβıβΝ ĲκυΝ πζβγυıηκτΝ

σηπμΝ πλκμΝ ĲδμΝ πσζİδμ,Ν βΝ εαĲαθκηάΝ ĲβμΝ εαζζδİλΰάıδηβμΝ ΰβμΝ ελέγβεİΝ

απαλαέĲβĲβέΝ ǹθĲέıĲκδξİμΝ πλπĲκίκυζέİμΝ υπάλιαθΝ εαδΝ ıİΝ ΪζζİμΝ ξυλİμΝ ıĲβθΝ

Ǽυλυπβ,ΝΰδαΝπαλΪįİδΰηαΝıĲβΝΓİληαθέαΝηİΝĲκΝεέθβηαΝSchreber.  

  ǹθαζυĲδεσĲİλα,Ν ıĲδμΝ ǾθπηΫθİμΝ πκζδĲİέİμ,Ν κΝ λσζκμΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ

αθαΰθπλέıĲβεİΝ ΫθĲκθαΝ ıĲαΝ ĲΫζβΝ ĲκυΝ 1λκυ αδυθαΝ πμΝ αθαΰεαδσĲβĲαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

εαĲαπκζΫηβıβΝ ĲβμΝ αυιαθσηİθβμΝ αθİλΰέαμ,Ν ĲβμΝ φĲυξİδαμΝ εαδΝ σζπθΝ ĲπθΝ

απκλλκδυθΝ απσΝ ĲβθΝ ατιβıβΝ ĲκυΝ πζβγυıηκτέΝ ǾΝ İιΫζδιβΝ ĲπθΝ εκδθκĲδευθ,Ν

αıĲδευθΝαΰλκεάπδπθΝıĲδμΝǾέΠέǹέΝ ,ΝαπσΝĲαΝ ĲΫζβΝ ĲκυΝ1κκυ αδυθαΝηΫξλδΝεαδΝ ĲδμΝ

αλξΫμΝĲκυΝβ1κυ αδυθαΝΫζαίİΝĲδμΝαεσζκυγİμΝηκλφΫμμΝ 
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ΚαĲΪΝĲβθΝπİλέκįκΝ1κλζΝ- 1λ1ιΝıυθαθĲυθĲαδΝηİΝĲκθΝσλκΝ«potatoΝpatches”ΝπμΝ

απΪθĲβıβΝ ıĲβΝ φĲυξİδα,Ν ĲβθΝ αθİλΰέαΝ εαδΝ ĲβθΝ κδεκθκηδεάΝ τφİıβέΝ ǼεİέθβΝ ĲβθΝ

πİλέκįκ,ΝįδαĲΫγβεαθΝεαĲσπδθΝİπέεζβıβμΝĲπθΝįβηΪλξπθ,ΝηβΝαιδκπκδβηΫθαΝηİΝ

ΪζζκΝĲλσπκΝεκηηΪĲδαΝΰβμΝ,ΝπκυΝαθάεαθΝıİΝδįδυĲİμ,ΝıİΝκδεκΰΫθİδİμΝαθΫλΰπθ,ΝηİΝ

ıεκπσΝĲβθΝπλσıίαıβΝıİΝĲλκφάΝεαδΝİδıσįβηαέΝİΝαυĲάΝĲβθΝπİλέκįκΝĲαΝαıĲδεΪΝ

αΰλκεάπδαΝ ıυθįΫκθĲαδΝ ηİΝ ĲαΝ φĲπξΪΝ εκδθπθδεΪΝ ıĲλυηαĲαέΝ ΣβθΝ έįδαΝ πİλέπκυΝ

πİλέκįκ,ΝαπσΝĲκΝ1λίίΝ- 1λβίΝİηφαθέıĲβεİΝıĲδμΝǾέΠέǹέΝηδαΝεέθβıβΝįβηδκυλΰέαμ,Ν

ıξκζδευθΝ εάππθ,Ν İιαδĲέαμΝ ĲκυΝ πλκίζβηαĲδıηκτΝ ıξİĲδεΪΝ ηİΝ ĲβθΝ υπİλίκζδεάΝ

İείδκηβξΪθδıβΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ εσıηκυ,Ν ıĲκθΝ κπκέκΝ ĲαΝ παδįδΪΝ ηİΰΪζπθαθΝ

απκεκηηΫθαΝ απσΝ ĲβΝ φτıβέΝ ǾΝ ηİζΫĲβΝ ĲβμΝ φτıβμΝ ηΫıαΝ απσΝ αυĲκτμΝ ĲκυμΝ

εάπκυμ,Ν ΫįδθİΝ ĲβΝ įυθαĲσĲβĲαΝ İθσμΝ απθĲαθκτΝ İλΰαıĲβλέκυΝ εαδΝ παλİέξİΝ πμΝ

κφΫζβΝ ĲβθΝ İεπαέįİυıβ,Ν ĲβθΝ ΪıεβıβΝ εαδΝ ĲβΝ ıυθİλΰαıέαΝ ηΫıαΝ απσΝ κηαįδεΫμΝ

įδİλΰαıέİμέΝ ΚαĲΪΝ ĲβθΝ πİλέκįκΝ 1λίηΝ -1λ1ί,Ν αθαπĲτııİĲαδ,Ν παλΪζζβζαΝ ĲκΝ

«εέθβηαΝ ĲπθΝ σηκλφπθΝ πσζİπθ»,Ν σπκυΝ αıĲδεΪΝ κδεσπİįαΝ ΧεαδΝ ΪζζκδΝ

αθİεηİĲΪζζİυĲκδΝξυλκδΨΝαφκτΝεαγαλδıĲκτθ,ΝεαζζδİλΰκτθĲαδΝεαδΝαπκĲİζκτθΝηİΝ

αυĲσΝ ĲκθΝ ĲλσπκΝ İλΰαζİέκΝ İιπλαρıηκτΝ ĲβμΝ ΰİδĲκθδΪμέΝ ΟδΝ εάπκδΝ αυĲάμΝ ĲβμΝ

πİλδσįκυΝ αθαįİδεθτκυθΝ ηδαΝ θΫαμΝ ηκλφάμΝ εκδθπθδεσĲβĲαΝ πκυΝ αφάθİδΝ πέıπΝ

ĲκυμΝ ĲαιδεκτμΝ įδαξπλδıηκτμ,Ν įİįκηΫθκυΝ σĲδΝ υπΪλξİδΝ ΫθĲκθκΝ İθįδαφΫλκθΝ ΰδαΝ

γΫηαĲαΝ πκυΝ αφκλκτθΝ ĲβθΝ υΰİέα,Ν ĲβθΝ İικδεκθσηβıβΝ ξλβηΪĲπθΝ εαδΝ ĲβΝ

İιαıφΪζδıβΝξαζΪλπıβμΝαπσΝĲδμΝİθĲΪıİδμΝĲβμΝαıĲδεάμΝαπάμέΝ 

  İΝεΪπκδİμΝπİλδσįκυμ,ΝβΝαθΪπĲυιβΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝİέθαδΝİθĲυππıδαεάέΝ

ΚαĲΪΝ ĲβθΝ πİλέκįκ,Ν ĲκυΝ πλυĲκυΝ παΰεσıηδκυΝ πκζΫηκυ,Ν κδΝ αıĲδεκέΝ εάπκδΝ

İιαπζυγβεαθΝ λαΰįαέαΝ πμΝ ıυθΫπİδαΝ ĲβμΝ ατιβıβμΝ ĲπθΝ ĲδηυθΝ ĲπθΝ Ĳλκφέηπθ,Ν

ĲπθΝİζζİέοİπθΝıİΝίαıδεΪΝİέįβΝįδαĲλκφάμ,ΝαζζΪΝεαδΝπμΝπλΪιβΝπαĲλδπĲδıηκτΝ

εαδΝ υπκıĲάλδιβμΝ ĲκυΝ ıĲλαĲκτέΝ ǼεİέθβΝ ĲβθΝ πİλέκįκΝ ıυθαθĲυθĲαδΝ κδΝ

İπκθκηαασηİθκδ “δibertyΝ ύardens”,Ν κδΝ κπκέκδΝ πλκπγάγβεαθΝ απσΝ ĲβθΝ

ευίΫλθβıβΝ εαδΝ υπκıĲβλέξγβεαθ,Ν αεσηβΝ εαδΝ απσΝ İτπκλİμΝ ευλέİμέΝ ǾΝ

πλπĲκίκυζέαΝ αυĲάΝ πλκπγάγβεİΝ ηΫıαΝ απσΝ ελαĲδεΫμΝ εαηπΪθδİμ,Ν πκυΝ ıĲσξκΝ

İέξαθΝ ĲβθΝ ĲσθπıβΝ ĲκυΝ βγδεκτΝ ĲπθΝ πκζδĲυθΝ εαδΝ ĲβθΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ παλαΰπΰάμέΝ

ǹιδκıβηİέπĲκΝ İέθαδ,Ν σĲδΝ ıĲδμΝ ǾθπηΫθİμΝ ΠκζδĲİέİμΝ αυιάγβεİΝ κΝ αλδγησμΝ ĲπθΝ

εαζζδİλΰκτηİθπθΝİεĲΪıİπθΝηΫıαΝıİΝΫθαΝξλσθκΝεαĲΪΝβέίίίέίίίέ 

  ΣβθΝ έįδαΝπİλέκįκΝıĲβθΝǹΰΰζέα,ΝαυιΪθκθĲαδΝ ĲαΝ εκηηΪĲδαΝ εαζζδİλΰάıδηβμΝΰβμΝ

απσΝ ζηίέίίίΝ ıĲδμΝ θίίέίίίΝ ĲκΝ 1λ1γ,Ν εαδΝ απσΝ 1,γΝ İεέΝ ıİΝ 1,ηΝ İεέΝ ĲκΝ 1λ1ι,Ν
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ΫξκθĲαμΝπαλαξγİέΝβέίίίέίίίΝĲσθκυμΝζαξαθδευθέΝΜİĲαιτΝĲπθΝįτκΝπαΰεκıηέπθΝ

πκζΫηπθ,ΝĲκΝİθįδαφΫλκθΝıĲβθΝǼυλυπβΝΰδαΝĲδμΝαıĲδεΫμΝεαζζδΫλΰİδİμΝηİδυθİĲαδ,Ν

σξδΝ ίΫίαδαΝ ıİΝ İπέπİįαΝ εαĲυĲİλαΝ ĲκυΝ 1λ1ζ,Ν πıĲσıκΝ αθααππυλυθİĲαδΝ ĲβθΝ

πİλέκįκΝ ĲβμΝ κδεκθκηδεάμΝ τφİıβμέ ĲβθΝ ǹΰΰζέα,Ν φδζαθγλππδεΫμΝ κλΰαθυıİδμΝ

αθΫπĲυιαθΝ ıξΫįδαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ παλκξάΝ ζδπαıηΪĲπθΝ ,Ν ıπσλπθΝ εαδΝ İλΰαζİέπθέ 

ǹηΫıπμΝ ηİĲΪ,Ν ηİΝ ĲβθΝ ΫζİυıβΝ ĲβμΝ κδεκθκηδεάμΝ τφİıβμΝ Χ1λγίΨΝ εαδΝ ΰδαΝ ηδαΝ

įİεαİĲέα,Ν παλαĲβλİέĲαδΝ αθααππτλπıβΝ Ĳβμ İθαıξσζβıβμΝ ηİΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ

ΰİπλΰέα,ΝηΫıαΝıİΝΫθαΝεζέηαΝΫθĲκθπθΝįδαφπθδυθΝεαδΝįυıπδıĲέαμ,ΝΝηİΝĲκΝγİıησΝ

ĲπθΝ «ΚάππθΝ ĲβμΝ ǹθαεκτφδıβμ»,Ν κδΝ κπκέκδΝ αθαπĲτııκθĲαδΝ ηİΝ įδĲĲσΝ ıεκπσμΝ

παλΫξκυθΝ ĲλκφάΝ εαδΝ İλΰαıέα,Ν αζζΪΝ εαδΝ αθαεκτφδıβΝ απσΝ ĲβΝ įδΪξυĲβΝ γζέοβέΝ

Άλα,ΝıυηίΪζκυθΝıĲβθΝĲσθπıβΝĲβμΝφυıδεάμΝαζζΪΝεαδΝĲβμΝουξδεάμΝυΰİέαμέΝΝΣκΝ

1λγηΝ įδαεσπĲİĲαδΝ βΝ İπδξκλάΰβıβΝ εαδΝ ıĲαηαĲκτθΝ κδΝ εαζζδΫλΰİδİμ,Ν ĲκΝ ΰİΰκθσμΝ

αυĲσΝαπκĲΫζİıİΝπıĲσıκΝγİĲδεάΝİηπİδλέαΝΰδαΝĲβΝξυλαΝεαδΝĲβθΝΫεαθİΝπδκΝįİεĲδεάΝ

ĲαΝİπσηİθαΝξλσθδαΝıİΝαθĲέıĲκδξİμΝπλπĲκίκυζέİμέ 

  Μİ ĲβθΝ ΫθαλιβΝ ĲκυΝ įİτĲİλκυΝ παΰεσıηδκυΝ πκζΫηκυΝ ıυθαθĲΪηİΝ ĲκυμΝ

πİλέφβηκυμΝ “VictoryΝ gardens”,Ν κδΝ κπκέκδΝ αθαπĲτııκθĲαδΝ ηİΝ κλΰαθπηΫθβΝ

πλκıπΪγİδαΝ ĲβμΝ πκζδĲİέαμΝ πλκεİδηΫθκυΝ θαΝ įυıκυθΝ ζτıβΝ ıİΝ ηδαΝ ıİδλΪΝ

αβĲβηΪĲπθΝ σππμΝ İέθαδΝ βΝ ηİέπıβΝ ĲβμΝ αάĲβıβμΝ ĲπθΝ ζαξαθδευθΝ ĲκυΝ İηπκλέκυΝ

πλκεİδηΫθκυΝθαΝįδαĲέγİθĲαδΝıĲκΝıĲλαĲσ,ΝβΝηİέπıβΝĲβμΝαάĲβıβμΝıİΝıĲλαĲβΰδεάμΝ

ıβηαıέαμΝυζδεΪΝπκυΝξλβıδηκπκδκτθĲαδΝıĲβθΝİπİιİλΰαıέαΝεαδΝĲυπκπκέβıβΝĲβμΝ

Ĳλκφάμ,Ν βΝ įδİυεσζυθıβΝ ĲβμΝ ηİĲαεέθβıβμΝ πκζİηκφκįέπθΝ ηΫıπΝ ĲβμΝ ηİέπıβμΝ

ĲπθΝįλκηκζκΰέπθΝπκυΝηİĲαφΫλκυθΝĲλσφδηα,ΝβΝįδαĲάλβıβΝĲβμΝαπĲδεσĲβĲαμΝεαδΝ

υοβζκτΝ βγδεκτΝ ĲπθΝ αηΪξπθ,Ν βΝ İπδıδĲδıĲδεάΝ αıφΪζİδαΝ ΰδαΝ πİλέπĲπıβΝ

ξİδλκĲΫλİυıβμΝĲβμΝεαĲΪıĲαıβμέΝΜİΝĲβΝıυηίκζάΝĲβμΝκλΰαθπηΫθβμΝεαηπΪθδαμΝ

πκυΝİυαδıγβĲκπκδκτıİΝĲκθΝεσıηκ,ΝηδζυθĲαμΝΰδαΝπαĲλδπĲδıησΝεαδΝΰδαΝεαγάεκθ, 

ĲκΝ σζκΝ İΰξİέλβηαΝ ıĲΫφγβεİΝ ηİΝ İπδĲυξέα,Ν ηδαμΝ εαδΝ αθĲαπκελέγβεİΝ ĲκΝ ıτθκζκΝ

ĲκυΝ εσıηκυ,Ν σζπθΝ ĲπθΝ βζδεδυθΝ εαδΝ εκδθπθδευθΝ ıĲλπηΪĲπθέΝ ΟδΝ εάπκδΝ ĲβμΝ

İπκξάμΝαυĲάμΝıυθįΫκθĲαδΝηİΝ ĲβθΝαέıγβıβΝĲβμΝαυĲκįυθαηέαμ,Ν ĲβμΝεκδθπθδεάμΝ

İυγτθβμ,ΝĲκθΝπαĲλδπĲδıησΝεαδΝĲβθΝυΰδİδθάΝαθαουξάέΝ 
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ǼΙΚΟΝǹΝβέζ,βέημ ΚκδθκĲδεκέΝεάπκδΝεαĲΪΝĲβΝįδΪλεİδαΝĲκυΝβκυ ΠαΰεκıηέκυΝΠκζΫηκυ 

(Πηγή: http://sidewalksprouts.wordpress.com/history/vg/, 

http://www.cityfarmer.info/category/war-gardens/) 

 

  ĲβθΝǹΰΰζέαΝεαĲΪΝĲβΝįδΪλεİδαΝĲκυΝπκζΫηκυΝįβηδκυλΰάγβεİΝβΝεαηπΪθδαΝ “Dig 

for Victory”έΝǾΝπαλαΰπΰάΝĲσıκΝıİΝ δįδπĲδεκτμΝσıκΝεαδΝıİΝįβησıδκυμΝξυλκυμΝ

ιİπΫλαıİΝ ĲκΝ 1ίΣΝ ĲπθΝ İπδıδĲδıĲδευθΝ αθαΰευθΝ ĲβμΝ ξυλαμΝ ıİΝ ζαξαθδεΪΝ εαδΝ

φλκτĲαέΝ ΜΫξλδΝ ĲκΝ ĲΫζκμΝ ĲκυΝ πκζΫηκυΝ υπκζκΰέακθĲαδΝ ĲαΝ αΰλκĲδεΪΝ ĲİηΪξδαΝ ıİΝ

1,ζΝ İεέΝ ĲαΝ κπκέαΝ παλΪΰκυθΝ 1,γΝ İεΝ ĲσθκυμέΝ ΠαλΪζζβζαΝ ηİΝ ĲβθΝ αΰλκĲδεάΝ

παλαΰπΰά,Ν αυιάγβεİΝ εαδΝ βΝ εĲβθκĲλκφδεάΝ αıĲδεάΝ παλαΰπΰάΝ σπκυΝ ĲκΝ 1λζβΝ

http://sidewalksprouts.wordpress.com/history/vg/
http://www.cityfarmer.info/category/war-gardens/
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υπΪλξκυθΝ πΪθπΝ απσΝ λίέίίίΝ İεĲλκφİέμΝ πκυζİλδευθέΝ ΜİĲΪΝ ĲκΝ ĲΫζκμΝ ĲκυΝ

πκζΫηκυΝ αεκζκτγβıİΝ πĲυıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ παλαΰπΰάμΝ ĲλκφέηπθΝ εαγυμΝ ĲαΝ

įİįκηΫθαΝ ΪζζαιαθέΝ ǾΝ κζκΫθαΝ αυιαθσηİθβΝ İυβηİλέαΝ εαδΝ βΝ τπαλιβΝ γΫıİπθΝ

İλΰαıέαμΝ įİθΝ εαγδıĲκτıαθΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ αθαΰεαέαέΝ ΠαλΪζζβζα,Ν βΝ

αıĲδεάΝεαζζδΫλΰİδαΝİέξİΝπζΫκθΝıυθįυαıĲİέ,ΝıĲβΝıυθİέįβıβΝĲπθΝπκζδĲυθ,ΝηİΝĲβθΝ

πİλέκįκΝĲπθΝπκζΫηπθΝεαδΝĲβμΝκδεκθκηδεάμΝζδĲσĲβĲαμέ 

  ΚαĲΪΝ ĲκΝ ĲΫζκμΝ ĲβμΝ įİεαİĲέαμΝ ĲκυΝ `θί,Ν κδΝ εκδθκĲδεκέΝ εάπκδΝ αλξέακυθΝ θαΝ

İηφαθέακθĲαδΝιαθΪΝηİΝįδαφκλİĲδεάΝηκλφά,ΝıĲαΝπζαέıδαΝĲκυΝαεĲδίδıηκτΝεαδΝİθσμΝ

İθαζζαεĲδεκτΝ ĲλσπκυΝ απάμέΝ ΠλσεİδĲαδΝ ΰδαΝ ĲαΝ πλυĲαΝ ıβηΪįδαΝ ηδαμΝ

πİλδίαζζκθĲδεάμΝ İυαδıγβĲκπκέβıβμ εαγυμΝ εαδΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İδıαΰπΰάΝ ĲβμΝ

κδεκζκΰδεάμΝεαδΝίδκζκΰδεάμ įδΪıĲαıβμΝıĲβθΝįδαįδεαıέαΝπαλαΰπΰάμΝĲλκφέηπθ,Ν

παλΪηİĲλκδΝ ΰδαΝ ĲδμΝ κπκέİμΝ ΰέθİĲαδΝ αθαζυĲδεσĲİλβΝ αθαφκλΪΝ ıĲβθΝ İπσηİθβΝ

İθσĲβĲαέΝ ǾΝ πİĲλİζαρεάΝ ελέıβ,Ν İπέıβμ,Ν πκυΝ ιİıπΪΝ ĲβθΝ πİλέκįκΝ İεİέθβ,Ν ıİΝ

ıυθįυαıησΝηİΝĲβθΝΪθκįκΝıĲδμΝĲδηΫμΝίαıδευθΝįδαĲλκφδευθΝπλκρσθĲπθΝεαδΝĲβθΝ

αθΪΰεβΝ ΰδαΝ πλσıίαıβΝ ıİΝ φλΫıεαΝ φλκτĲαΝ εαδΝ ζαξαθδεΪΝ ıυθΫίαζαθΝ ıĲβθΝ

ατιβıβ ĲκυΝ İθįδαφΫλκθĲκμΝ ΰδαΝ αΰλκĲδεΫμΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμΝ πκυ,Ν İεĲσμΝ ĲπθΝ

πλκαθαφİλγΫθĲπθΝ πζİκθİεĲβηΪĲπθ,Ν γαΝ ıυθİδıΫφİλαθΝ ıĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ ĲβμΝ

ĲκπδεάμΝκδεκθκηέαμέ 

  ǹυĲάΝ ĲβθΝ πİλέκįκΝ ıυθįΫκθĲαδΝ ηİΝ γΫηαĲαΝ εκδθπθδευθΝ įδεαδπηΪĲπθ,Ν

İθįδαφΫλκθĲαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İθΫλΰİδαΝ εαδΝ ĲκΝ πİλδίΪζζκθΝ εαδΝ ηİΝ ĲβθΝ αθΪΰεβΝ ΰδαΝ

εκδθκĲδεάΝ αθΪπĲυιβ,Ν ΫĲıδΝ İηφαθέαİĲαδΝ ĲκΝ εέθβηαΝ «İπδıĲλκφάΝ ıĲβΝ ΰβ»έΝ ǾΝ

ατιβıβΝ ĲπθΝ ĲδηυθΝ ıİΝ ıυθįυαıησΝ ηİΝ įδαĲλκφδεκτμΝ εδθįτθκυμΝ απσΝ ξβηδεΪΝ

εαĲΪζκδπαΝıİΝĲλκφΫμ, ιαθαįβηδκτλΰβıαθΝĲβθΝαθΪΰεβΝαθΪπĲυιβμΝĲβμΝαıĲδεάμΝ

ΰİπλΰέαμ,Ν ηİΝ ίδκζκΰδεΫμΝ ηİγσįκυμΝ παλαΰπΰάμέΝ ΆζζκδΝ παλΪΰκθĲİμΝ πκυΝ

ıυθΫίαζαθΝ ıİΝ αυĲσΝ İέθαδμΝ βΝ κδεκζκΰέαΝ εαδΝ ĲαΝ κδεκθκηδεΪ,Ν βΝ πλκκπĲδεάΝ ĲβμΝ

πλσıίαıβμΝıİΝφλΫıεαΝζαξαθδεΪ,ΝβΝατιβıβΝĲκυΝİθįδαφΫλκθĲκμΝΰδαΝįβηδκυλΰέαΝ

φδζδευθΝıξΫıİπθΝηΫıαΝıĲβθΝεκδθσĲβĲαΝεαδΝıυθİλΰαĲδıηκτΝεαδΝβΝαέıγβıβΝĲβμΝ

İπδĲυξέαμΝπκυΝαφάθİδΝβΝİθαıξσζβıβΝηİΝĲΫĲκδκυΝİέįκυμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμέΝΝ 
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ǼΙΚΟΝǹΝβέθμ ΣκΝξλκθδεσΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝıĲδμΝǾέΠέǹέ 

 

  ĲδμΝ ηΫλİμΝ ηαμ,Ν πλκφαθυμΝ κδΝ παλΪΰκθĲİμΝ πκυΝ ΫξκυθΝ κįβΰάıİδΝ ıĲβθΝ

İεįάζπıβΝ İθįδαφΫλκθĲκμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ įİΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ĲσıκΝ ηİΝ

ζσΰκυμΝ İπδίέπıβμέΝ ǾΝ αθαΰΫθθβıβΝ ĲκυΝ εδθάηαĲκμΝ αυĲκτΝ κφİέζİĲαδΝ ıİΝ ΫθαΝ

πζΫΰηαΝ γİηΪĲπθΝ πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ηİΝ ĲβΝ ίδπıδησĲβĲαΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ

πİλδίΪζζκθĲκμέΝ ǹφκλκτθΝ ζσΰκυμΝ įβησıδαμ υΰİέαμΝ εαδΝ πλκıĲαıέαμΝ ĲκυΝ

πİλδίΪζζκθĲκμ,Ν įβηδκυλΰέαμΝ ξυλπθΝ πλαıέθκυΝ įέθκθĲαμΝ θΫİμΝ įυθαĲσĲβĲİμΝ

ıĲκθΝ αıĲδεσΝ ıξİįδαıησ,Ν κδεκθκηδεάμΝ αθΪπĲυιβμΝ αζζΪΝ εαδΝ εκδθπθδεάμΝ

αζζβζİπέįλαıβμΝĲπθΝπκζδĲυθ (Columbia University, 2012). ΠλσıγİĲβΝıĲάλδιβΝ

ıĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝįέθİĲαδΝ ζσΰπΝ ĲπθΝ αθβıυξδυθΝ πκυΝ πλκετπĲκυθΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

İπδıδĲδıĲδεάΝ αθαıφΪζİδαΝ εαγυμΝ γİπλİέĲαδΝ ıαθΝ İυεαδλέαΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ πκζέĲİμΝ θαΝ

ΫξκυθΝπλσıίαıβΝıİΝπλκρσθĲαΝυοβζάμΝπκδσĲβĲαμΝξπλέμΝĲβθΝİπδίαλυηΫθβΝαιέαΝ

ĲβμΝηİĲαφκλΪμΝĲκυμέ  
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βέγ Η αθαΰεαδσĲβĲα Ĳβμ ΑıĲδεάμ Γİπλΰέαμ ıĲβ ıτΰξλκθβ εκδθπθέα 

 

  ǼιİĲΪακθĲαμΝ ĲκΝγΫηαΝ ĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝıĲδμΝηΫλİμΝηαμ,ΝαθαφΫλκθĲαδ κδ 

παλαεΪĲπΝįτκΝίαıδεΫμΝπİλδπĲυıİδμμ 

ǹıĲδεάΝ ΰİωλΰέαΝ ıĲκθΝ αθαπĲυııσηİθκΝ εσıηκΝ μΝ ǺαıδεσΝ εέθβĲλκΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

αθΪπĲυιάΝ Ĳβμ,Ν σπκυΝ υφέıĲαĲαδΝ ĲΫĲκδα,Ν İιαεκζκυγİέΝ θαΝ απκĲİζİέΝ βΝ εΪζυοβΝ

ίδκπκλδıĲδευθΝαθαΰευθέΝǹυĲσΝįİθΝıβηαέθİδ,ΝίΫίαδα,ΝσĲδΝįİθΝυφέıĲαθĲαδ,ΝεαĲΪΝ

πİλέπĲπıβ,Ν εαδΝ παλΪΰκθĲİμΝ πκυΝ ıυθαθĲυθĲαδΝ ıĲκθΝ αθαπĲυΰηΫθκΝ εσıηκΝ εαδΝ

αθαζτκθĲαδΝαηΫıπμΝπδκΝεΪĲπέ 

ǹıĲδεάΝΰİωλΰέαΝıĲκθΝαθαπĲυΰηΫθκΝεσıηκΝμΝΌππμΝαθαφΫλγβεİΝάįβ,ΝεαĲΪΝ

ĲδμΝ įİεαİĲέİμΝ ĲκυΝ 1λθίΝ εαδΝ 1λιί,Ν εαδΝ İθυΝ βΝ ηİĲαπκζİηδεάΝ ίδκηβξαθδεάΝ

αθΪπĲυιβΝ ίλδıεσĲαθΝ ıİΝ πζάλβΝ İιΫζδιβ,Ν ΪλξδıαθΝ θαΝ İηφαθέακθĲαδΝ κδΝ πλυĲİμΝ

αηφδıίβĲάıİδμΝ ĲκυΝ ευλέαλξκυΝ ĲσĲİΝ παλαΰπΰδεκτΝ ηκθĲΫζκυέΝ ΟδΝ θΫİμΝ

πλκıİΰΰέıİδμ,Ν πκυΝ İέξαθΝ εαδΝ ĲβθΝ αθĲέıĲκδξβΝ İπδıĲβηκθδεάΝ υπκıĲάλδιβ,Ν πİλέΝ

ίδυıδηβμΝαθΪπĲυιβμΝηİΝδįδαέĲİλβΝΫηφαıβΝıĲβθΝπλκıĲαıέαΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμ,Ν

ıĲβθΝ İιΪθĲζβıβΝ ĲπθΝ φυıδευθΝ πσλπθΝ εαδΝ ıĲβθΝ πκδσĲβĲαΝ απάμΝ αφκλκτıαθ,Ν

φυıδεΪΝεαδΝĲκθΝĲκηΫαΝĲβμΝΰİπλΰέαμέΝΟδΝίαıδεκέΝΪικθİμΝπλκίζβηαĲδıηκτΝάĲαθΝ

βΝ ηİέπıβΝ ĲβμΝ ίδκπκδεδζσĲβĲαμ,Ν İιαδĲέαμΝ ĲπθΝ σζκΝ εαδΝ İθĲαĲδεσĲİλπθΝ

εαζζδİλΰİδυθ,ΝβΝİεĲİĲαηΫθβΝξλάıβΝζδπαıηΪĲπθΝεαδΝΪζζπθΝξβηδευθΝφαληΪεπθΝ

İπδεέθįυθπθΝΰδαΝ ĲβθΝįβησıδαΝυΰİέαΝεαδΝ ĲİζδεΪΝβΝπκδσĲβĲαΝ ĲπθΝπαλαΰκηΫθπθΝ

Ĳλκφέηπθ. ΛαηίΪθκθĲαμΝ υπσοβΝ σĲδΝ εαĲΪΝ ĲκΝ αθαφİλσηİθκΝ įδΪıĲβηαΝ

παλαĲβλάγβεİΝ ηδαΝ ΫελβιβΝ εκδθπθδεκτΝ αεĲδίδıηκτΝ ıİΝ πκζζκτμΝ εαδΝ

įδαφκλİĲδεκτμΝĲκηİέμ,Ν ΰέθİĲαδ εαĲαθκβĲσΝσĲδΝάĲαθΝαθαηİθσηİθβΝβΝİπαθαφκλΪΝ

ĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝıĲκΝπλκıεάθδκ,ΝπμΝηέαΝηΫγκįκμΝπκυΝγαΝηπκλκτıİΝθαΝ

įυıİδΝζτıİδμΝıİΝεΪπκδαΝαπσΝĲαΝαθαφİλγΫθĲαΝπλκίζάηαĲαέΝ 

  ĲκθΝαθαπĲυΰηΫθκΝεσıηκ,Νζκδπσθ,ΝηİΝίΪıβΝĲβθΝπαλαπΪθπΝıυζζκΰδıĲδεά,ΝκΝ

ίαıδεσμΝζσΰκμΝαθΪπĲυιβμΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝįİθΝάĲαθΝπζΫκθΝβΝπαλαΰπΰάΝ

ĲλκφέηπθΝ ΰδαΝ αυĲκεαĲαθΪζπıβ,Ν σıκΝ βΝ αθΪΰεβΝ ΰδαΝ ίİζĲέπıβΝ ĲβμΝ πκδσĲβĲαμΝ

απάμΝ ıĲβθΝ πσζβ,Ν πκυΝ άįβΝ İέξİΝ αλξέıİδΝ θαΝ παλκυıδΪαİδΝ ΫθĲκθαΝ ıβηİέαΝ

υπκίΪγηδıβμέΝ ǾΝ ίİζĲέπıβΝ αυĲάΝ ıİΝ αĲκηδεσΝ αζζΪΝ εαδΝ ıυζζκΰδεσΝ İπέπİįκ,Ν

ηπκλİέΝθαΝπλκΫζγİδΝαπσμ 
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 ΣβθΝ αθĲδεİδηİθδεάΝ ζİδĲκυλΰέαΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ ΰİπλΰδευθΝ İεĲΪıİπθΝ πμΝ

πθİυησθπθΝ πλαıέθκυΝ ıĲδμΝ αıĲδεΫμΝ πİλδκξΫμ,Ν πκυΝ ΰθυλδααθΝ ηδαΝ

δįδαέĲİλβΝ πέİıβΝ κδεδıĲδεάμΝ αθΪπĲυιβμΝ εαδΝ ηİέπıβμΝ ĲπθΝ İζİτγİλπθΝ

ξυλπθέΝ Πλκςπσγİıβ,Ν ίΫίαδα,Ν ΰδαΝ ĲβθΝ İπέĲİυιβΝ ĲβμΝ ıυΰεİελδηΫθβμΝ

ζİδĲκυλΰέαμΝαπκĲİζİέΝβΝπαλαįκξάΝαπσΝĲβθΝΠκζδĲİέαΝĲκυΝıυΰεİελδηΫθκυΝ

λσζκυΝ εαδΝ βΝ ΫθĲαιβΝ ĲπθΝ ıυΰεİελδηΫθπθΝ İεĲΪıİπθΝ ıĲκθΝ İυλτĲİλκΝ

ΠκζİκįκηδεσΝ ıξİįδαıησ,Ν πμΝ πİλδκξυθΝ πλαıέθκυέΝ ΟδΝ İυİλΰİĲδεΫμΝ

İπδπĲυıİδμΝ İθσμΝ ĲΫĲκδκυΝ ıξİįδαıηκτΝ İέθαδΝ αυĲκθσβĲİμΝ ΧηİέπıβΝ ĲβμΝ

γİληκελαıέαμΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμΝıĲβθΝİυλτĲİλβΝπİλδκξά,ΝηİέπıβΝĲβμΝ

αĲηκıφαδλδεάμΝ λτπαθıβμ,Ν įδαĲάλβıβΝ ĲβμΝ ηκλφκζκΰέαμΝ ĲκυΝ φυıδεκτΝ

πİλδίΪζζκθĲκμΝεζπΨ. 

 ΣβθΝ παλκξάΝ įδİισįκυΝ ıİΝ İυαδıγβĲκπκδβηΫθκυμΝ πκζέĲİμΝ υıĲİΝ θαΝ

ηπκλΫıκυθΝθαΝİπαθαıυθįİγκτθΝηİΝĲβΝΰβΝεαδΝĲβθΝαΰλκĲδεάΝπαλαΰπΰδεάΝ

įδαįδεαıέαέΝǻβηδκυλΰİέĲαδ,ΝΫĲıδ,ΝηδαΝαθĲέλλκπβΝĲΪıβΝıĲβθΝευλέαλξβΝĲπθΝ

ĲİζİυĲαέπθΝ įİεαİĲδυθΝ πκυΝ ıυθέıĲαĲαδΝ ıĲβΝ ηİΰΪζβΝ ηİέπıβΝ ĲκυΝ

αΰλκĲδεκτΝπζβγυıηκτέ 

 ΣαυĲσξλκθα,ΝηİΝĲβθΝİεπαέįİυıβΝπκζδĲυθΝıİΝγΫηαĲαΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμ,Ν

įβηδκυλΰκτθĲαδΝ θΫαΝ İθįδαφΫλκθĲαΝ εαδΝ πλκπγİέĲαδΝ ΫθαμΝ πδκΝ

įβηδκυλΰδεσμ,ΝįλαıĲάλδκμΝεαδ,ΝĲİζδεΪ,ΝπδκΝπκδκĲδεσμΝĲλσπκμΝαπάμέ 

 

ǾΝαıĲδεάΝΰİπλΰέαΝΫξİδΝĲβΝįυθαηδεάΝθαΝİπβλİΪıİδΝĲβθΝεκδθσĲβĲαΝıİΝσζκυμ ĲκυμΝ

Ĳκηİέμ,ΝπİλδίαζζκθĲδεσ,ΝκδεκθκηδεσΝεαδΝεκδθπθδεσέΝ 

 

         βέγέ1 ΠİλδίαζζκθĲδεσμ ĲκηΫαμ 

 

  ǾΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ ηπκλİέΝ θαΝ απκįİδξγİέΝ εαγκλδıĲδεσμΝ παλΪΰκθĲαμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

İπέζυıβΝĲπθΝπİλδίαζζκθĲδευθΝπλκεζάıİπθΝπκυΝαθĲδηİĲππέακυθΝĲαΝıτΰξλκθαΝ

αıĲδεΪΝεΫθĲλαέΝΈθαΝαπσΝ ĲαΝκφΫζβΝ İέθαδΝβΝίİζĲέπıβΝĲβμΝπκδσĲβĲαμΝ ĲκυΝαΫλαΝ

ηΫıπΝ ĲκυΝ φδζĲλαλέıηαĲκμΝ απσΝ ĲβθΝ İεΪıĲκĲİΝ εαζζδΫλΰİδα,Ν ĲσıκΝ ıĲκΝ İπέπİįκΝ

ĲκυΝ İįΪφκυμΝ σıκΝ εαδΝ ıİΝ įυηαĲαΝ εĲδλέπθέΝ υΰεİελδηΫθα,Ν ĲκΝ φτζζπηαΝ ĲπθΝ

φυĲυθΝ įİıηİτİδΝ ΫθαΝ ηİΰΪζκΝ πκıκıĲσΝ ĲπθΝ ıπηαĲδįέπθΝ ĲβμΝ αĲησıφαδλαμ,Ν

ζİδĲκυλΰυθĲαμΝΫĲıδΝπμΝφέζĲλκΝıυΰελΪĲβıβμΝİπδίζαίυθΝıυıĲαĲδευθΝĲκυΝαΫλαέΝ

ΠαλΪζζβζα,Ν ıβηαθĲδεσΝ σφİζκμΝ İέθαδΝ βΝ įδαξİέλδıβΝ ĲπθΝ σηίλδπθΝ υįΪĲπθέΝ ΣαΝ
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αıĲδεΪΝεΫθĲλαΝΫξκυθΝπκζζΫμΝıεζβλΫμΝεαδΝαįδαπΫλαıĲİμΝİπδφΪθİδİμ,ΝκδΝκπκέİμΝ

įİθΝΫξκυθΝĲβθΝδεαθσĲβĲαΝθαΝıυΰελαĲκτθΝĲκΝθİλσΝĲπθΝίλκξκπĲυıİπθ,ΝεΪĲδΝĲκΝ

κπκέκΝ İπδĲυΰξΪθİĲαδΝ ηİΝ ĲβθΝ τπαλιβΝ įδαπİλαĲκτΝ İįΪφκυμΝ ıĲκΝ įκηβηΫθκΝ

πİλδίΪζζκθΝεαδΝεαĲ’ΝİπΫεĲαıβΝĲπθΝεαζζδİλΰİδυθέ 

 

         βέγέβ Οδεκθκηδεσμ ĲκηΫαμ 

 

  ΟδΝ αıĲδεΫμΝ εαζζδΫλΰİδİμΝ ηπκλκτθΝ θαΝ ıυθİδıφΫλκυθΝ ıĲβθΝ κδεκθκηδεάΝ

αθΪπĲυιβΝ ĲπθΝ εκδθκĲάĲπθέΝ ΟΝ ĲκηΫαμΝ ĲπθΝ ĲλκφέηπθΝ απκĲİζİέΝ ĲκΝ ευλδσĲİλκΝ

ıĲκδξİέκΝĲπθΝαıĲδευθΝκδεκθκηδυθΝıĲκθΝαθαπĲυııσηİθκΝεσıηκΝεαδΝΫθαΝαπσΝĲαΝ

πδκΝ ıβηαθĲδεΪΝ ıĲκδξİέαΝ ıĲδμΝ İτπκλİμΝ ξυλİμέΝ ǾΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ İέθαδΝ ηέαΝ

αθĲαΰπθδıĲδεάΝ įλαıĲβλδσĲβĲαΝ εαδΝ παλΫξİδΝ İυεαδλέİμΝ İδıκįάηαĲκμΝ ıİΝ

αθγλυπκυμΝαζζΪΝİθδıξτİδΝεαδΝΪĲκηαΝηİΝξαηβζσΝİπέπİįκΝįİιδκĲάĲπθΝεαδΝηδελσΝ

εİφΪζαδκΝ εαγυμΝ εαδΝ ΪĲκηαΝ ηİΝ ηδελΫμΝ įυθαĲσĲβĲİμΝ įλαıĲβλδκπκέβıβμ,Ν ΰδαΝ

παλΪįİδΰηαΝβζδεδπηΫθκδέΝΧSmitJ et al., βίί1ΨΝΈξİδΝİεĲδηβγİέΝσĲδΝαθΝĲκΝθΣΝĲπθΝ

įπηΪĲπθΝıĲαΝεĲέλδαΝĲκυΝΣκλσθĲκΝφυĲİυĲκτθ,ΝįβηδκυλΰκτθĲαδΝγΫıİδμΝİλΰαıέαμ,Ν

ΫηηİıαΝεαδΝΪηİıα,ΝΰδαΝ1έγηίΝΪĲκηαΝĲκΝξλσθκέΝΠαλΪζζβζαΝĲκΝεΫλįκμΝπκυΝγαΝ

πλκετοİδΝ απσΝ ĲβθΝ παλαΰπΰάΝ ĲλκφέηπθΝ ηπκλİέΝ θαΝ αθΫζγİδΝ ıĲαΝ η,ηΝ İεέΝ

įκζΪλδαΝΧMazereeuw,ΝβίίηΨέΝΠαλΪζζβζα,ΝηΫıπΝĲβμΝπαλαΰπΰδεάμΝįδαįδεαıέαμΝ

įβηδκυλΰκτθĲαδΝįİιδσĲβĲİμΝπκυΝıξİĲέακθĲαδΝηİΝĲβΝįδκέεβıβΝĲπθΝİπδξİδλάıİπθΝ

εαδΝĲβθΝİιυπβλΫĲβıβΝπİζαĲυθέ 

 

         βέγέγ Κκδθπθδεσμ ĲκηΫαμ 

 

  ΜİΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέα,Ν įβηδκυλΰİέĲαδΝ ĲκΝ αέıγβηαΝ ĲβμΝ δıσĲβĲαμΝ εαδΝ ĲβμΝ

αζζβζİΰΰτβμΝ εαδΝ İπδĲυΰξΪθİĲαδΝ βΝ εκδθπθδεάΝ ΫθĲαιβΝ İυΪζπĲπθΝ εκδθπθδευθΝ

κηΪįπθέΝǾΝαıĲδεάΝΰİπλΰέαΝπλκıφΫλİĲαδΝΰδαΝαπαıξσζβıβΝΰυθαδευθ,ΝαθΫλΰπθΝ

εαδΝ ΪζζπθΝ İδįδευθΝ κηΪįπθΝ πζβγυıηκτ,Ν ηİĲΪΝ απσΝ εαĲΪζζβζβΝ İεπαέįİυıβΝ

ηΫıπΝ αθĲέıĲκδξπθΝ πλκΰλαηηΪĲπθέΝ ǼδįδεΪΝ ΰδαΝ ĲκθΝ ĲκηΫαΝ αυĲσ,Ν βΝ τπαλιβΝ

įβησıδπθΝάΝΪζζβμΝηκλφάμ ıυζζκΰδευθΝαΰλκεĲβηΪĲπθΝİέθαδΝδįδαέĲİλαΝξλάıδηβέΝ

ΠαλΪζζβζαΝηİδυθİĲαδΝκΝεκδθπθδεσμΝαπκεζİδıησμΝεαδΝįέθİĲαδΝβΝįυθαĲσĲβĲαΝıĲαΝ

φĲπξσĲİλαΝ ıĲλυηαĲαΝ θαΝ απκεĲάıκυθΝ ΫθαΝ İπδπζΫκθΝ İδıσįβηαέΝ Ǽπέıβμ,Ν ıİΝ
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ΰİδĲκθδΫμΝπκυΝυπάλξαθΝαΰλκĲδεΫμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμΝπαλαĲβλάγβεİΝηİέπıβΝĲβμΝ

İΰεζβηαĲδεσĲβĲαμέΝ ΜİĲΪΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ İθσμΝ εκδθκĲδεκτΝ εάπκυΝ ıĲκΝ ΟθĲΪλδκΝ

ĲκυΝΚαθαįΪ,ΝĲαΝφαδθσηİθαΝαυĲΪΝηİδυγβεαθΝεαĲΪΝγίΣΝĲκΝπλυĲκΝεαζκεαέλδΝεαδΝ

εαĲΪΝηθΣΝĲκΝĲλέĲκΝεαζκεαέλδΝİφαληκΰάμέΝΠαλΪζζβζα,ΝκδΝεΪĲκδεκδΝĲβμΝπİλδκξάμΝ

įάζπıαθΝ σĲδΝ ΫθδπγαθΝ πδκΝ αıφαζİέμ εαγυμΝ ΰθυλδıαθΝ πİλδııσĲİλκυμΝ

αθγλυπκυμΝεαδΝυπάλξİΝηİΰαζτĲİλβΝεδθβĲδεσĲβĲαΝıĲβθΝπİλδκξάΝ ΧMazereeuw, 

2005). 

  ĲβΝ ΝΫαΝ Τσλεβ,Ν ıĲαΝ πζαέıδαΝ ηέαμΝ Ϋλİυθαμ,Ν ıυηπζβλυγβεİΝ ηέαΝ ζέıĲαΝ ηİΝ

įλαıĲβλδσĲβĲİμΝπκυΝζαηίΪθκυθΝξυλαΝıİΝεάπκυμΝεαδΝφΪληİμΝĲβμΝπσζβμέΝǹυĲάΝ

πİλδİζΪηίαθİΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμΝ σππμ,Ν εαζζδΫλΰİδαΝ φλκτĲπθΝ εαδΝ ζαξαθδευθ,Ν

ηİζδııκεκηέα,Ν εĲβθκĲλκφέα,Ν εκηπκıĲκπκέβıβ,Ν İεπαδįİυĲδεΪΝ πλκΰλΪηηαĲα,Ν

πλπĲκίκυζέİμΝπκυΝαφκλκτıαθΝıυΰεİελδηΫθİμΝεαĲβΰκλέİμΝπζβγυıηκτΝΧθΫκυμ,Ν

ΰυθαέεİμΨέΝΟδΝıυηηİĲΫξκθĲİμΝıĲβθΝΫλİυθαΝĲσθδıαθΝπκδαΝİέθαδΝĲαΝκφΫζβΝαπσΝĲδμΝ

παλαπΪθπΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμ,Ν ηİĲαιτΝ ĲπθΝ κπκέπθΝ άĲαθΝ βΝ εκδθπθδεάΝ ΫθĲαιβ,Ν βΝ

πİλδίαζζκθĲδεάΝ İυαδıγβĲκπκέβıβΝ εαδΝ ĲαΝ πδκΝ υΰδİδθΪΝ πλσĲυπαΝ įδαĲλκφάμ,Ν

įδαηκλφυθκθĲαμΝΫĲıδΝĲκΝπαλαεΪĲπΝįδΪΰλαηηαΝΧCohen N. et al., 2012). 

ǼΙΚΟΝǹΝβέιμ ΟφΫζβΝĲβμΝǹıĲδεάμΝΓİπλΰέαμΝıĲκυμΝįδΪφκλκυμΝĲκηİέμ 

 (Πηγή: Cohen N. et al., 2012) 
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 βέ4 Σα κφΫζβ Ĳβμ αıĲδεάμ ΰİπλΰέαμ ıĲβθ ıτΰξλκθβ εκδθπθέα 

 

 
  ǼεĲσμΝ απσΝ ĲβΝ ίαıδεάΝ ĲβμΝ ζİδĲκυλΰέαΝ πκυΝ αθαφΫλγβεİ,Ν πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ

παλαΰπΰάΝĲλκφέηπθ,ΝıİΝηδαΝπλκıπΪγİδαΝαπκĲτππıβμΝĲπθΝıβηαθĲδεσĲİλπθΝ

ζİδĲκυλΰδυθΝĲβμΝγαΝηπκλκτıİΝεαθİέμΝθαΝİıĲδΪıİδΝıĲβθμΝ 

 ΠİλδίαζζκθĲδεάΝ εαδΝ αδıγβĲδεάΝ ĲβμΝ ζİδĲκυλΰέα,Ν πλαıέθδıηαΝ εαδΝ

İιπλαρıησμΝ ĲκυΝ Ĳκπέκυ,Ν İιυΰέαθıβΝ εαδΝ απκεαĲΪıĲαıβΝ ĲκυΝ

πİλδίΪζζκθĲκμΝ ηΫıπΝ ηδαμΝ φδζδεάμΝ πλκμΝ ĲκΝ πİλδίΪζζκθΝ εαζζδΫλΰİδαμ  

(πέξ. ίδκζκΰδεά ). 

 ΠκζδĲδıĲδεάΝ ĲβμΝ ζİδĲκυλΰέα,Ν ĲσπκδΝ įδαĲάλβıβμΝ ĲβμΝ αΰλκĲδεάμΝ

εζβλκθκηδΪμΝεαδΝπαλαΰπΰάμΝθΫπθΝπκζδĲδıηδευθΝαθαφκλυθ. 

 ΠαδįαΰπΰδεάΝ ĲβμΝ ζİδĲκυλΰέα,Ν İεΝ θΫκυΝ ΰθυıβμΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ θσηκυμΝ ĲβμΝ

φτıβμΝ,ΝĲβθΝφυıδεάΝδıĲκλέα,ΝĲκυμΝετεζκυμΝαπάμΝεαδΝĲκΝπİλδίΪζζκθΝεαδΝ

πλαΰηαĲκπκέβıβΝΝİεπαδįİυĲδευθΝπλκΰλαηηΪĲπθΝıİΝσζβΝĲβθΝǼυλυπβ. 

 ΟδεκθκηδεάΝ ĲβμΝ ζİδĲκυλΰέα,Ν įβηδκυλΰέαΝ γΫıİπθΝ απαıξσζβıβμΝ εαδΝ

κδεκθκηδευθΝİυεαδλδυθΝΧπέξέΝ İπκξδεΪΝεαζΪγδαΝφλΫıεπθΝπλκρσθĲπθΝıĲβΝ

ΓαζζέαΨ. 

 ΚκδθπθδεάΝ ĲβμΝ ζİδĲκυλΰέα,Ν εκδθπθδεάΝ ΫθĲαιβΝ İυπαγυθΝ κηΪįπθΝ εαγυμΝ

εαδΝ İθİλΰκπκέβıβΝ πİλδίαζζκθĲδεάμΝ ıυθİέįβıβμ,Ν πθİτηαĲκμΝ

ıυθİλΰαıέαμΝεαδΝıυηηİĲκξάμΝıĲαΝεκδθΪ. 

 ΘİλαπİυĲδεάΝ Ĳβμ ζİδĲκυλΰέα,Ν πέξέ ΰİπλΰέαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ υΰİέαΝ ΧfarmingΝ forΝ

healthΨ,ΝγİλαπİυĲδεκτμΝήΝİπκυζπĲδεκτμΝεάπκυμΝΧhealingΝgardensΨέΝ 

 

  ΠλκετπĲκυθΝ İπκηΫθπμ,Ν ĲαΝ ıĲαγİλΪΝ κφΫζβΝ απσΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέα,Ν απσΝ

παζαδσĲİλαΝηΫξλδ  ıάηİλαΝεαδΝıυθκοέακθĲαδΝıĲαΝπαλαεΪĲπμΝ  

 

1έΝ Κκδθπθδεσ - κδεκθκηδεάΝ αιδκπκέβıβΝ αθκδεĲυθΝ ξυλπθΝ εαδΝ εΪγİΝ įδαγΫıδηβμΝ

İπδφΪθİδαμΝıĲκθΝαıĲδεσΝδıĲσΝ 
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2. ǼικδεİέπıβΝηİΝĲβΝΰβΝεαδΝİπαφάΝηİΝĲκΝΫįαφκμ,ΝİπαφάΝηİΝĲαΝİįυįδηαΝίκĲαθδεΪΝ

İέįβ,Ν ĲβθΝ παλαΰπΰά,Ν ĲδμΝ ΰİπλΰδεΫμΝ πλαεĲδεΫμΝ εαδΝ ĲβθΝ απσεĲβıβΝ ΰθυıβμΝ εαδΝ

İηπİδλδυθΝεκθĲΪΝıĲβθΝεαĲκδεέα  

3. ΚκδθπθδεάΝαζζβζİπέįλαıβΝĲπθΝπκζδĲυθΝεαδΝαπκεαĲΪıĲαıβΝĲκυΝθκάηαĲκμΝĲβμΝ

ΰİδĲκθδΪμ 

4. ΠαλαΰπΰάΝİδįυθΝįδαĲλκφάμΝπλυĲβμΝαθΪΰεβμΝευλέπμΝφλκτĲπθΝεαδΝζαξαθδευθΝ

ıİΝİπκξΫμΝįδαĲλκφδεάμΝελέıβμΝ 

5. ΠαλαΰπΰάΝİδįυθΝįδαĲλκφάμΝαπσΝĲκυμΝ έįδκυμΝ ĲκυμΝεαĲαθαζπĲΫμΝıİΝθππάΝεαδΝ

ηİĲαπκδβηΫθβΝηκλφά İεπαδįİτκθĲαμΝεαδΝİπδηκλφυθκθĲαμΝĲκυμΝıυηηİĲΫξκθĲİμ  

6. ΠαλαΰπΰάΝİδįυθΝĲβμΝπλκĲέηβıβμΝĲκυΝεαĲαθαζπĲάΝ ĲαΝκπκέαΝįİθΝİέθαδΝπΪθĲκĲİΝ

įδαγΫıδηαΝıĲβθΝαΰκλΪ 

7. ΣσθπıβΝ ĲπθΝ ĲκπδευθΝ αΰκλυθ,Ν αθαζυıδηπθ,Ν εαζζδİλΰβĲδεκτΝ İικπζδıηκτΝ εαδΝ

İλΰαζİέπθΝεβπκĲİξθέαμ 

8. ǹπσεĲβıβΝ εαζζδİλΰβĲδεάμ,Ν įδαδĲβĲδεάμΝ εαδΝ įδαĲλκφδεάμΝ ΰθυıβμΝ εαδΝ υδκγΫĲβıβΝ

ıυθβγİδυθΝυΰδİδθάμΝįδαĲλκφάμ.    

9. πηαĲδεάΝ ΪıεβıβΝ εαδΝ ουξκıπηαĲδεάΝ γİλαπİέα,Ν ηΫıαΝ απσΝ εβπκĲİξθδεΫμΝ

įλαıĲβλδσĲβĲİμ  ΧıυθįΫκθĲαδΝ ηİΝ ĲβΝ ηİέπıβΝ ĲκυΝ εέθįυθκυΝ παξυıαλεέαμΝ ΰδαΝ

σζİμΝ ĲδμΝ βζδεέİμ,Ν εαλįδαευθΝ θκıβηΪĲπθΝ εαδΝ ĲπθΝ įτκΝ φτζπθ,Ν ΫζİΰξκΝ ĲκυΝ

ααξαλκįδαίάĲβ,Ν έαıβΝ ĲλαυηΪĲπθ,Ν αθĲδηİĲυπδıβΝ εδθβĲδευθΝ εαδΝ ουξδευθΝ

πλκίζβηΪĲπθΨέ 

10. ǼυεαδλέİμΝπαγβĲδεάμΝεαδΝ İθİλΰκτΝαθαουξάμ,Ν İεπαέįİυıβμΝεαδΝ İπδησλφπıβμΝ

σζπθΝ ĲπθΝ βζδεδυθ,Ν φτζπθΝ εαδΝ İγθδεκĲάĲπθΝ ηİΝ įυθαĲσĲβĲİμΝ İθαζζαΰάμΝ

ΰθυıİπθΝ İįυįδηβμΝ İγθκίκĲαθδεάμ,Ν įδαδĲβĲδευθΝ ıυθβγİδυθ,Ν παλαΰπΰάμΝ εαδΝ

ıυθĲάλβıβμΝĲλκφέηπθΝεαδΝαθΪπĲυιβμΝπθİτηαĲκμΝαζζβζİΰΰτβμΝεαδΝεκδθπθδεάμΝ

αζζβζκίκάγİδαμ   

11. ǼπδıĲβηκθδεάΝ ΈλİυθαΝ ıİΝ γΫηαĲαΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰδεάμΝ πλαεĲδεάμ,Ν αıĲδεάμΝ  

αΰλκĲδεάμΝκδεκθκηέαμΝ 

 

  ǹθαΰθπλέακθĲαμ,Ν ζκδπσθ,Ν ĲκθΝ πκζυζİδĲκυλΰδεσΝ λσζκΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ

εαδΝ ĲαΝ κφΫζβΝ πκυΝ πλκıφΫλİδΝ ıİΝ σζκυμΝ ĲκηİέμΝ ΧίδπıδησĲβĲα,Ν αİδφκλέα,Ν

εκδθπθδεκπκέβıβΨ,Ν İέθαδΝ απαλαέĲβĲβΝ βΝ γİıηδεάΝ εαĲκξτλπıβΝ εαδΝ βΝ ζάοβΝ

απκφΪıİπθΝ απσΝ ĲαΝ αλησįδαΝ σλΰαθαΝ εαδΝ φκλİέμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İθıπηΪĲπıβΝ ĲπθΝ

ΰİπλΰδευθΝįλαıĲβλδκĲάĲπθΝıĲκθΝαıĲδεσΝεαδΝπκζİκįκηδεσΝıξİįδαıησέ 
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βέη Συπκζκΰέİμ Ĳβμ αıĲδεάμ ΰİπλΰέαμ 

 
  ǹθΪζκΰαΝηİΝĲδμΝαθΪΰεİμΝĲβμΝεΪγİΝεκδθπθέαμΝεαδ ĲκυμΝζσΰκυμΝπκυΝεαγδıĲκτθΝ

αθαΰεαέαΝ ĲβθΝ İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ ıĲκθΝ πκζİκįκηδεσΝ δıĲσ,Ν

αεκζκυγκτθĲαδΝ εαδΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ πκζδĲδεΫμΝ İφαληκΰάμέΝ ǻδαελέθκθĲαδΝ ΫĲıδΝ

εΪπκδκδΝ«Ĳτπκδ»ΝΰδαΝĲδμΝαıĲδεΫμΝεαζζδΫλΰİδİμ,ΝηİΝΰθυηκθαΝĲδμΝαθΪΰεİμΝεαδΝ ĲδμΝ

απαδĲάıİδμΝ Ĳπθ İεΪıĲκĲİΝ εκδθκĲάĲπθ,Ν ĲπθΝ κπκέπθΝ κΝ ıεκπσμΝ ıİΝ εΪπκδİμΝ

πİλδπĲυıİδμΝηπκλİέΝθαΝİέθαδΝεκδθσμέΝΟδΝĲυπκζκΰέİμΝηπκλκτθΝθαΝįδαξπλδıĲκτθΝ

ıİΝζΝεαĲβΰκλέİμ,ΝκδΝκπκέİμΝαθαζτκθĲαδΝıĲβΝıυθΫξİδαέ 

 

 ǹΰλκεĲάηαĲαΝεκδθωφİζυθΝδįλυηΪĲωθΝ(Institutional farms) 

 ǼηπκλδεΪΝαΰλκεĲάηαĲαΝ(Commercial farms) 

 ΚκδθκĲδεΪΝαΰλκεĲάηαĲαΝ(Community farms) 

 ΚκδθκĲδεκέΝεάπκδΝ(Community gardens) 

 

 

 

      ǼΙΚΟΝǹΝβέκμ ΣυπκζκΰέαΝǹıĲδεάμΝΓİπλΰέαμΝΧΠηγή: Cohen N. et al.,2012) 
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         βέηέ1   ΑΰλκεĲάηαĲα εκδθπφİζυθ δįλυηΪĲπθ 

 

  ǼέθαδΝ αΰλκεĲάηαĲαΝ ηδελάμΝ άΝ ηİΰΪζβμΝ εζέηαεαμΝ πκυΝ αιδκπκδκτθĲαδΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

παλαΰπΰάΝ Ĳλκφέηπθ,Ν ıİΝ δįλτηαĲαΝ ηİΝ Ν įβησıδκΝ άΝ δįδπĲδεσΝ δįδκεĲβıδαεσΝ

εαγİıĲυμΝ Χıξκζİέα,Ν θκıκεκηİέα,ΝπαθİπδıĲάηδα,Ν İεεζβıέİμΝεĲζΨέΝΜπκλκτθΝθαΝ

İθıπηαĲπγκτθΝ ıİΝ πİλδκξΫμΝ ηİΝ İηπκλδεάΝ άΝ ηδεĲάΝ ξλάıβΝ ΰβμ,Ν ΰδαΝ

İεπαδįİυĲδεκτμΝ εαδΝ γİλαπİυĲδεκτμΝ ıεκπκτμέΝ ΣαΝ παλαΰσηİθαΝ πλκρσθĲαΝ

πλκκλέακθĲαδΝΰδαΝįπλİΫμΝαζζΪΝαεσηαΝεαδΝΰδαΝπυζβıβΝıĲβθΝĲκπδεάΝαΰκλΪΝΰδαΝ

ĲβθΝκδεκθκηδεάΝυπκıĲάλδιβΝĲκυΝδįλτηαĲκμ,ΝαθΪζκΰαΝηİΝĲκυμΝεαθκθδıηκτμΝπκυΝ

γΫĲİδΝβΝĲκπδεάΝαυĲκįδκέεβıβ. (Hodgson K. Et al., 2011) 

  ĲβΝΝΫαΝΤσλεβ,ΝπİλέπκυΝĲκΝ1ήγΝĲπθΝıξκζİέπθΝΫξκυθΝİθĲΪιİδΝĲδμΝεαζζδΫλΰİδİμΝ

ıĲβθΝ İεπαδįİυĲδεάΝ įδαįδεαıέαΝ εαδΝ ĲαΝ παδįδΪΝ İικδεİδυθκθĲαδΝ ηİΝ ĲβθΝ

εαζζδİλΰβĲδεΫμΝĲİξθδεΫμέΝĲαΝπζαέıδαΝĲκυΝπλκΰλΪηηαĲκμΝ‘Grow to Learn’ΝπκυΝ

ιİεέθβıİΝĲκΝβί1ίΝ,ΝİπδξκλβΰκτθĲαδΝįβησıδαΝıξκζİέαΝΰδαΝĲβΝζάοβΝαθĲέıĲκδξπθΝ

πλπĲκίκυζδυθ,ΝİζπέακθĲαμΝσĲδΝıĲκΝηΫζζκθΝεΪγİΝıξκζİέκΝγαΝΫξİδΝĲκυζΪξδıĲκθΝ

ΫθαθΝεάπκέΝǼεĲδηΪĲαδΝσĲδΝĲαΝıξκζİέαΝπκυΝΫξκυθΝİφαλησıİδΝαυĲάΝĲβθΝπκζδĲδεάΝ

ΧηΫξλδΝĲκΝβί11ΨΝφĲΪθκυθΝĲαΝβκλ,ΝαπσΝĲαΝκπκέαΝĲαΝ11ιΝπαλΪΰκυθΝĲλσφδηαέΝĲαΝ

πζαέıδαΝ ĲκυΝ πλκΰλΪηηαĲκμΝ παλΫξİĲαδΝ σζβΝ βΝ κδεκθκηδεάΝ υπκıĲάλδιβΝ εαδΝ κδΝ

ĲİξθδεΫμΝ ΰθυıİδμ,Ν ηΫıπΝ ĲβμΝ ıυθİλΰαıέαμΝ εαδΝ İπδεκδθπθέαμΝ ηİΝ ελαĲδεκτμΝ

φκλİέμ,Ν ηβΝ εİλįκıεκπδεΫμΝ κλΰαθυıİδμ,Ν δįδπĲδεΫμΝ İĲαδλİέİμ,Ν ıξκζİέαΝ εαδΝ

İεπαδįİυĲδεκτμΝπκυΝπλκπγκτθΝĲβθΝδįΫαΝαυĲά.  

. 
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ǼΙΚΟΝǹΝβέλμ ǹπκĲτππıβΝĲπθΝıξκζδευθΝεάππθΝıĲβΝΝΫαΝΤσλεβ 

 (Πηγή: Cohen N. et al., 2012) 

 

  ΣκΝ έįλυηαΝ NYCHA (New York City Housing AuthorityΨ,Ν ıĲαΝ πζαέıδαΝ ĲβμΝ

παλκξάμΝıĲΫΰβμΝıİΝΪĲκηαΝπκυΝπλκΫλξκθĲαδΝαπσΝφĲπξΪΝεκδθπθδεΪΝıĲλυηαĲα,Ν

İφΪληκıİΝĲκΝπλσΰλαηηαΝ‘Garden andΝύreening’έΝĲσξκμΝάĲαθΝβΝίİζĲέπıβΝĲβμΝ

πκδσĲβĲαμΝĲκυΝπİλδίΪζζκθĲκμΝεαδΝβΝπİλδίαζζκθĲδεάΝİεπαέįİυıβΝĲπθΝεαĲκέεπθέΝ

ǹπσΝ ĲκΝ βί1β,Ν ĲκΝ έįλυηαΝ παλΫξİδΝ υζδεΪΝ εαδΝ ĲİξθδεάΝ υπκıĲάλδιβΝ ıİΝ πİλέπκυΝ

β,ιίίΝİθάζδεİμΝεαδΝλθίΝθΫκυμ,ΝβζδεέαμΝθ-1βΝİĲυθ,ΝΰδαΝĲβθΝεαζζδΫλΰİδαΝπİλέπκυΝ

θίίΝεάππθΝıİΝσζβΝĲβθΝπσζβέΝ(http://greennycha.org/resources/gardening/). 

 

 

http://greennycha.org/resources/gardening/
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ǼΙΚΟΝǹΝβέ1ίμ ǹπκĲτππıβΝĲπθΝεάππθΝĲκυΝδįλτηαĲκμΝNYCHA ıĲβΝΝΫαΝΤσλεβΝ

(Πηγή: Cohen N. et al.,2012) 

         2.5.2 ǼηπκλδεΪ αΰλκεĲάηαĲα 

 

  ǹφκλΪΝ ηİıαέαΝ ΫπμΝ ηİΰΪζβΝ εζέηαεαΝ παλαΰπΰάμΝ Ĳλκφέηπθ,Ν εαζζδΫλΰİδαμΝ

εαζζππδıĲδευθΝ φυĲυθ,Ν ηİζδııκεκηέαμ,Ν εĲβθκĲλκφέαμ,Ν ξλβıδηκπκδυθĲαμΝ

εαζζδİλΰβĲδεΫμΝ ĲİξθδεΫμΝ Χυįλκπκθέα,Ν ηΫγκįκΝ aquaponicsΨΝ ıİΝ İπέπİįκΝ

İįΪφκυμ,Ν įυηαĲαΝ εĲδλέπθΝ εαδΝ εΪγİĲİμ φυĲİτıİδμέΝ ΟδΝ εαζζδİλΰβĲΫμΝ

πλκıπαγκτθΝ θαΝ ηİΰδıĲκπκδάıκυθΝ ĲκΝ εΫλįκμΝ ĲκυμΝ εαδΝ ĲαΝ ĲİζδεΪΝ πλκρσθĲαΝ

ıυθάγπμΝππζκτθĲαδΝıĲβθΝαΰκλΪΝάΝıİΝεαĲαıĲάηαĲα. 

  ΜΫξλδΝ ĲκΝ βί1β,Ν υπάλξαθΝ ıĲβΝ ΝΫαΝ ΤσλεβΝ ησθκΝ ĲλİδμΝ İĲαδλİέİμΝ πκυΝ

įλαıĲβλδκπκδκτθĲαθΝıİΝĲΫĲκδαΝεζέηαεαΝ ΧϋagleΝStreet Rooftop Farm, Gotham 

Greens, Brooklyn GrangeΨέΝǹθΝεαδΝİέθαδΝ δįδπĲδεΫμΝİπδξİδλάıİδμΝπαλκυıδΪακυθΝ

ΫθαθΝ εκδθπθδεσΝ ξαλαεĲάλαΝ εαγυμΝ įδκλΰαθυθκθĲαδΝ įπλİΪθΝ İεπαδįİυĲδεΪΝ εαδΝ

İγİζκθĲδεΪΝπλκΰλΪηηαĲαΝεαδΝπλκΰλΪηηαĲαΝΫθĲαιβμΝηİĲαθαıĲυθέ 
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         βέηέγ ΚκδθκĲδεΪ αΰλκεĲάηαĲα 

 

  ΣαΝ εκδθκĲδεΪΝ αΰλκεĲάηαĲαΝ απκĲİζκτθΝ įβησıδκυμΝ ξυλκυμΝ ĲκυμΝ κπκέκυμΝ

įδαξİδλέακθĲαδΝεαδΝεαζζδİλΰκτθΝΜβΝΚυίİλθβĲδεΫμΝΟλΰαθυıİδμ,ΝıİΝıυθİλΰαıέαΝ

πΪθĲαΝ ηİΝ ĲβθΝ εκδθσĲβĲαέΝ εκπσμΝ İέθαδΝ βΝ παλαΰπΰάΝ Ĳλκφέηπθ,Ν σηπμΝ ıİΝ

αθĲέγİıβΝ ηİΝ ĲαΝ İηπκλδεΪΝ αΰλκεĲάηαĲα,Ν ıĲκξİτİδΝ İι’Ν κζκεζάλκυΝ ıĲβθΝ

αθΪπĲυιβΝ ĲβμΝ εκδθσĲβĲαμΝ εαδΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ εκδθπθδευθΝ πλκΰλαηηΪĲπθέΝ

ΧİεπαδįİυĲδεΪΝεαδΝπİλδίαζζκθĲδεΪΝΝπλκΰλΪηηαĲαΨέ 

 

ǼΙΚΟΝǹΝβέ11μ ǹπκĲτππıβΝĲπθΝΝεκδθκĲδευθΝεαδΝİηπκλδευθΝαΰλκεĲβηΪĲπθΝıĲβΝΝΫαΝ

ΤσλεβΝΧΠηγή: Cohen N. et al.,2012) 
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         βέηέ4 ΚκδθκĲδεκέ εάπκδ 
 

  ǹφκλκτθΝηδελάΝάΝηİıαέαΝεζέηαεαΝπαλαΰπΰάμΝĲλκφέηπθΝεαδΝεαζζππδıĲδευθΝ

φυĲυθΝ ıİΝ įβησıδκΝ άΝ δįδσεĲβĲκΝ ξυλκ,Ν ĲκθΝ κπκέκΝ įδαξİδλέαİĲαδΝ ıυζζκΰδεΪΝ ηέαΝ

κηΪįαέΝǾΝįδαφκλΪΝηİΝĲαΝεκδθκĲδεΪΝαΰλκεĲάηαĲα,ΝİέθαδΝσĲδΝλσζκΝıĲβΝφλκθĲέįαΝ

εαδΝ Ĳβ įδαξİέλδıβΝ ΫξκυθΝ κδΝ İγİζκθĲΫμέΝ ΣαΝ ĲİζδεΪΝ πλκρσθĲαΝ įδαĲέγİθĲαδΝ ΰδαΝ

εαĲαθΪζπıβΝ άΝ ΰδαΝ İεπαδįİυĲδεκτμΝ ıεκπκτμ,Ν Ν İπδĲλΫπİĲαδΝ πıĲσıκΝ εαδΝ βΝ

πυζβıβΝ ıτηφπθαΝ ηİΝ ĲκυμΝ εαθκθδıηκτμΝ ĲβμΝ ĲκπδεάμΝ αυĲκįδκέεβıβμέΝ ΟδΝ

εκδθκĲδεκέΝ εάπκδ απκĲİζκτθΝ εκδθκĲδεΪΝ įδαξİδλδασηİθαΝ Ϋλΰα, πκυΝ ζİδĲκυλΰκτθΝ

ıİΝ αıĲδεΫμΝ πİλδκξΫμΝ ηİΝ ĲβΝ «ıυθİλΰαıέα»Ν αθγλυππθ,Ν αυπθΝ εαδΝ φυĲυθέΝ

ΤπΪλξκυθΝαθΪΝĲκθΝεσıηκΝıİΝįδΪφκλİμΝηκλφΫμ,ΝπκυΝευηαέθκθĲαδΝαπσΝηδελκτμΝ

εάπκυμΝ ηİΝ ΪΰλδαΝ αυαΝ ΧσππμΝ ΪζıβΝ ηİΝ ηδελκτμΝ απκζκΰδεκτμΝ εάπκυμΨ,Ν

κδεσπİįαΝ ıİΝ ıυΰελκĲάηαĲαΝ εαĲκδεδυθΝ πκυΝ παλΪΰκυθΝ φλκτĲαΝ εαδΝ ζαξαθδεΪΝ

ηΫξλδΝ εαδΝ ıİΝ ηİΰΪζαΝ αıĲδεΪΝ αΰλκεĲάηαĲαέ ĲδμΝ πİλδııσĲİλİμΝ πİλδπĲυıİδμΝ βΝ

ζİδĲκυλΰέαΝ ĲκυμΝ ίαıέαİĲαδΝ ıİΝ İγİζκθĲΫμΝ εαδΝ ıĲκξİτκυθΝ ıĲβΝ ίİζĲέπıβΝ ĲπθΝ

ıξΫıİπθΝ ıĲκΝ İıπĲİλδεσΝ ĲβμΝ εκδθσĲβĲαμΝ εαδΝ ıĲβθΝ πλκıφκλΪΝ ΰθυıβμΝ ΰτλπΝ

απσΝĲδμΝΰİπλΰδεΫμΝπλαεĲδεΫμ,ΝıĲκυμΝεαĲκέεκυμΝĲπθΝπσζİπθέΝ 

 

  ΣκΝ 1λλθ,Ν ıτηφπθαΝ ηİΝ ĲκθΝ ǹηİλδεΪθδεκΝ ΟλΰαθδıησΝ αλησįδκΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ

εκδθκĲδεκτμΝ εάπκυμΧAmerican Community Gardening AssociationΨΝ υπάλξαθΝ

πİλδııσĲİλκδΝ απσΝ θέίίίΝ εκδθκĲδεκέΝ εάπκδΝ ıİΝ γκΝ πσζİδμΝ ĲπθΝ ǾθπηΫθπθΝ

ΠκζδĲİδυθέΝ ΣκΝ γίΣΝ ĲπθΝ εάππθΝ αυĲυθΝ ΧάΝ αζζδυμΝ 1κέίίίΝ εάπκδΨΝ

įβηδκυλΰάγβεαθΝ ηİĲΪΝ ĲκΝ 1λλ1έΝ άηİλα,Ν κΝ αλδγησμΝ αυĲσμΝ İεĲδηΪĲαδΝ σĲδΝ İέθαδΝ

πİλέπκυΝ 1ίέίίί,Ν įβζυθκθĲαμΝ ĲβθΝ ατιβıβΝ ĲκυΝ İθįδαφΫλκθĲκμΝ ΰδαΝ ĲΫĲκδİμΝ

πλπĲκίκυζέİμέΝ υΰεİελδηΫθα,Ν ıĲβΝ ΝΫαΝ ΤσλεβΝ υπΪλξκυθΝ πİλδııσĲİλκδΝ απσΝ

490 εκδθκĲδεκέΝ εάπκδΝ εαζτπĲκθĲαμΝ ıυθκζδεάΝ ΫεĲαıβΝ 1ίίΝ ıĲλİηηΪĲπθ,Ν σπκυΝ

εαζζδİλΰκτθĲαδΝ Ĳλσφδηα,Ν εαζζππδıĲδεΪΝ φυĲΪΝ εαδΝ απκĲİζκτθΝ ξυλκΝ αθαουξάμΝ

εαδΝεκδθπθδεκπκέβıβμέΝİΝΫλİυθαΝπκυΝΫΰδθİΝĲκΝβί1ί,ΝφαέθİĲαδΝκδΝĲκΝζγ,ιΣΝĲπθΝ

İλπĲβγΫθĲπθΝαπΪθĲβıİΝσĲδΝαιδκπκδİέΝπİλδııσĲİλκΝαπσΝĲκΝΝηδıσΝĲκυΝεάπκυΝΰδαΝ

εαζζδΫλΰİδαΝĲλκφέηπθέ  
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ǼΙΚΟΝǹΝβέ1βμ ǹπκĲτππıβΝĲπθΝΝεκδθκĲδευθΝεάππθΝıĲβΝΝΫαΝΤσλεβΝ 

(Πηγή: Cohen N. et al. ,2012) 
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ΑıĲδεά Γİπλΰέα εαδ ΑıĲδεσμ ξİįδαıησμ 

 

 

 

 

  ĲαΝ πζαέıδαΝ ĲβμΝ ίδπıδησĲβĲαμΝ εαδΝ ĲκυΝ αİδφσλκυΝ ıξİįδαıηκτΝ ελέθİĲαδΝ
αθαΰεαέκΝ θαΝ İπαθİιİĲαıĲİέΝ βΝ πλκıĲαıέαΝ εαδΝ βΝ įδαξİέλδıβΝ ĲπθΝ İζİτγİλπθΝ
ξυλπθΝıĲβθΝπσζβέΝΟδΝπλκıπΪγİδİμΝαθΪπĲυιβμΝ ĲκυΝαıĲδεκτΝπλΪıδθκυ,Ν ĲσıκΝ
ηİΝ ĲβθΝ ξλάıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ πκυΝ πİλδΰλΪφγβεİΝ ıĲβθΝ πλκβΰκτηİθβΝ
İθσĲβĲαΝ σıκΝ εαδΝ ηİΝ ĲβθΝ ξλάıβΝ ΪζζπθΝ Ĳİξθδευθ,Ν γαΝ πλΫπİδΝ θαΝ įδİυλυθγκτθΝ
πλκμΝ ĲβθΝ εαĲİτγυθıβΝ ĲβμΝ απκεαĲΪıĲαıβμΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ ξυλπθ,Ν ĲπθΝ
İΰεαĲαζİζİδηηΫθπθΝπİλδκξυθΝεαδΝĲπθΝαξλβıĲİηΫθπθΝίδκηβξαθδευθΝİεĲΪıİπθέΝ
ΠλδθΝσηπμΝαπσΝεΪγİΝıξΫįδκΝαπκεαĲΪıĲαıβμΝπİλδκξυθ,ΝγαΝπλΫπİδΝθαΝΰέθİĲαδΝ
ζİπĲκηİλάμΝ εαδΝ įδİικįδεάΝ εαĲαΰλαφάΝ ĲβμΝ υπΪλξκυıαμΝ εαĲΪıĲαıβμΝ εαδΝ ĲβμΝ
ίδκζκΰδεάμΝ πκδεδζσĲβĲαμΝ ĲπθΝ ξυλπθΝ αυĲυθ,Ν εαγυμΝ πκζζΫμΝ παλαηİζβηΫθİμΝ
İεĲΪıİδμΝ İθįΫξİĲαδΝ θαΝ ΫξκυθΝ άįβΝ ηδαΝ İθįδαφΫλκυıαΝ ξζπλέįαΝ εαδΝ παθέįα,Ν βΝ
κπκέαΝ γαΝ ηπκλκτıİΝ θαΝ ξαγİέΝ απσΝ ΫθαθΝ İπδπσζαδκΝ εαδΝ πλσξİδλκΝ ıξİįδαıησΝ
αθΪįİδιβμΝĲκυΝξυλκυέΝΝ 
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3.1 ΚαĲαΰλαφά υπΪλξκυıαμ εαĲΪıĲαıβμ ıĲβθ Αγάθα 

 
 

  ǾΝ ǼζζΪįαΝ ıυΰεαĲαζΫΰİĲαδΝ ıĲδμΝ ξυλİμ,Ν κδΝ κπκέİμΝ įİθΝ ΫξκυθΝ įυıİδΝ ĲβθΝ

πλΫπκυıαΝıβηαıέαΝĲσıκΝıĲβθΝİτλİıβΝθΫπθΝİζİτγİλπθΝξυλπθΝσıκΝεαδΝıĲκθΝ

κλγκζκΰδεσΝıξİįδαıησΝĲπθΝάįβΝυπαλξσθĲπθέΝǾΝǹγάθα,ΝπαλαįİέΰηαĲκμΝξΪλδθ,Ν

įδαγΫĲİδΝ ησζδμΝ β,κΝ ĲİĲλαΰπθδεΪΝ ηΫĲλαΝ πλαıέθκυΝ αθΪΝ εΪĲκδεκ,Ν İθυΝ βΝ

ΘİııαζκθέεβΝγİπλİέĲαδΝβΝηİΰαζτĲİλβΝ ĲıδηİθĲκτπκζβΝĲβμΝǼυλυπβμΝηİΝησζδμΝ

β,ιγΝ ĲİĲλαΰπθδεΪΝ ηΫĲλαΝ αθΪΝ εΪĲκδεκ,Ν σĲαθΝ ıĲβθΝ ǼυλυπβΝ κΝ ηΫıκμΝ σλκμΝ

πλαıέθκυΝαθΪΝεΪĲκδεκΝİέθαδΝλΝĲİĲλαΰπθδεΪΝηΫĲλαΝ ΧΜέΝǹθαθδΪįκυΝ1λλβΨέΝΌıκΝ

υοβζσĲİλβμΝ εαĲβΰκλέαμΝ İέθαδΝ ηδαΝ πσζβ,Ν ĲσıκΝ ηİδυθİĲαδΝ βΝ ıυηηİĲκξάΝ ĲκυΝ

πλαıέθκυΝıĲβθΝπσζβΝεαδΝβΝαθαζκΰέαΝĲκυΝεαĲΪΝεΪĲκδεκέΝΈĲıδΝεαĲαζάΰκυηİΝσĲδΝβΝ

εαĲΪıĲαıβΝıĲαΝπκζτΝηİΰΪζαΝαıĲδεΪΝεΫθĲλαΝİέθαδΝβΝπδκΝπλκίζβηαĲδεάέ 

 

ǼΙΚΟΝǹΝγέ1μ ǹθαζκΰέαΝĲİĲλαΰέΝηΫĲλπθήεΪĲκδεκΝİπδφαθİδυθΝπλαıέθκυΝıĲδμΝ

įδΪφκλİμ εαĲβΰκλέİμΝπσζİπθΝĲβμΝǼζζΪįαμ 

 

 

 

  ǹυĲσΝ κφİέζİĲαδΝ ηİĲαιτΝ ΪζζπθΝ ıĲβΝ įκηάΝ εαδΝ ıĲκΝ ίαγησΝ ıυηηİĲκξάμΝ ĲπθΝ

įδαφσλπθΝ ξλάıİπθΝ πκυΝ İπδĲλΫπİδΝ θαΝ ĲαΝ ξαλαεĲβλέακυθΝ įέεαδαΝ ıαθΝ ηİΰΪζαΝ

ξπλδΪΝ άΝ αγλκέıηαĲαΝ ξπλδυθέΝ ǹπσΝ ĲκυμΝ ζλΝ įάηκυμΝ ĲκυΝ ζİεαθκπİįέκυΝ ĲβμΝ

ǹγάθαμΝ ησθκΝ ıĲκυμ 1ίΝ ıυθαθĲΪηİΝ įυθαĲσĲβĲİμΝ įδαησλφπıβμΝ δįδπĲδευθΝ

εάππθΝ άΝ αυζυθΝ ηΫıαΝ ıĲαΝ κδεκįκηδεΪΝ ĲİĲλΪΰπθαέΝ ǹζζΪΝ εαδΝ κΝ įβησıδκμΝ

ξυλκμ,Ν įβζαįάΝ κΝ įλσηκμ,Ν İέθαδΝ εαĲΪΝ ιίΣΝ ΪıφαζĲκμΝ εαδΝ įδαĲέγİĲαδΝ ΰδαΝ ĲαΝ

αυĲκεέθβĲαΝ εαδΝ γίΣΝ πİακįλσηδκΝ ηİΝ άΝ ξπλέμΝ įİθįλκφτĲİυıβ,Ν πκυΝ σηπμΝ εαδΝ

αυĲσ εαĲαζαηίΪθİĲαδΝĲİζδεΪΝΰδαΝıĲΪγηİυıβΝαυĲκεδθάĲπθέ 
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  ǼπκηΫθπμ,Ν ĲκΝ πλΪıδθκΝ ĲβμΝ ǹγάθαμ,Ν πκıκĲδεΪΝ İζΪξδıĲκΝ εαδΝ ĲυξαέαΝ

ξπλκγİĲβηΫθκΝ ηİΝ ıβηΪįδαΝ φγκλΪμΝ εαδΝ εαεάμΝ φυĲκυΰİδκθκηδεάμΝ εαĲΪıĲαıβμΝ

įİθΝ ηπκλİέΝ θαΝ İιαıφαζέıİδΝ ĲβθΝ İθİλΰβĲδεάΝίδκηΪααΝ πκυΝγαΝ ΫįδθİΝ ηδαΝ αθΪıαΝ

πθκάμΝ ıĲβθΝ πσζβέΝ ΠαλαįİέΰηαĲκμΝ ξΪλδθ,Ν εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲπθΝ

İπδξπηαĲυıİπθΝ ΰδαΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ ξυλπθΝ πλαıέθκυΝ παλαĲβλİέĲαδΝ σĲδΝ ĲαΝ

ξυηαĲαΝ İέθαδΝ εαεάμΝ πκδσĲβĲκμΝ įδσĲδΝ įİθΝ İέθαδΝ εβπİυĲδεΪΝ αζζΪΝ πλκΫλξκθĲαδΝ

απσΝ İεıεαφΫμΝ ĲπθΝ κδεκįκηδευθΝ įλαıĲβλδκĲάĲπθΝ ĲβμΝ ǹγάθαμέΝ ΌζİμΝ κδΝ

İπδξπηαĲυıİδμΝ ĲκυΝ įάηκυΝ αγβθαέπθΝ εαδΝ ĲκυΝ ΤΠǼΥΧǻǼΝ ΰέθκθĲαδΝ ηİΝ

ηπαακξυηαĲα,Ν ξπλέμΝ İįαφκίİζĲδπĲδεΪΝ ηİΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲαΝ φυĲΪΝ θαΝ

παλκυıδΪακυθΝ αθΪζκΰβΝ αθΪπĲυιβέΝ ǹπκĲΫζİıηαΝ αυĲκτΝ İέθαδΝ αφİθσμΝ θαΝ

υπκφΫλκυθΝ ĲαΝ φυĲΪΝ εαδΝ αφİĲΫλκυΝ θαΝ αυιΪθİδΝ βΝ İπδεδθįυθσĲβĲαΝ ĲπθΝ οβζυθΝ

įΫθįλπθΝ ζσΰπΝ αθİπαλεκτμΝ αθΪπĲυιβμΝ ĲκυΝ λδαδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμέΝ ǾΝ εΪζυοβΝ

ĲκυΝ İįΪφκυμΝ ĲβμΝ ǹγάθαμΝ ηİΝ εĲέλδαΝ εαδΝ βΝ ηİέπıβΝ ĲπθΝ ίλκξκπĲυıİπθΝ

αθΪΰεαıİΝ ĲδμΝ υπβλİıέİμΝ θαΝ αλįİτκυθΝ ĲαΝ φυĲΪΝ ηİΝ θİλσΝ απσΝ ΰİπĲλάıİδμΝ

İπκηΫθπμΝ παλαĲβλκτθĲαδΝ αΝ İυαέıγβĲαΝ ıĲαΝ ΪζαĲαΝ φυĲΪέΝ Ǽπέıβμ,Ν ĲαΝ įΫθįλαΝ

ıĲδμΝ įİθįλκıĲκδξέİμΝ πκυΝ İέθαδΝ φυĲİηΫθαΝ ıİΝ ıĲİθΪΝ πİακįλσηδα,Ν ζσΰπΝ

φπĲκĲλκπδıηκτΝ ıĲλαίυθκυθΝ ĲκυμΝ εκληκτμΝ ĲκυμΝ εαδΝ ηααέΝ ηİΝ ĲβθΝ αθİπαλεάΝ

αθΪπĲυιβΝ ĲκυΝ λδαδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμΝ εαĲαθĲκτθΝ İπδεέθįυθαΝ ΰδαΝ ĲβΝ įβησıδαΝ

αıφΪζİδαέΝ ǾΝ ǹγάθαΝ υıĲİλİέΝ ζκδπσθΝ ıİΝ φυĲκεαζυηηΫθκυμΝ ξυλκυμ,Ν πμΝ πλκμΝ

ĲκθΝαλδγησ,ΝĲκΝηΫΰİγκμ,ΝĲβθΝπκδσĲβĲα,ΝĲβθΝεαĲαθκηάΝεαδΝĲβΝıτθįİıβΝĲκυμΝηİΝĲκΝ

πİλδαıĲδεσΝ πλΪıδθκ,Ν πκυΝ ΪζζπıĲİΝ İέθαδΝ İιέıκυΝ İζζİδηηαĲδεσέΝ Ν ΈθαΝ αεσηβΝ

πλσίζβηαΝıĲβθΝǹγάθαΝİέθαδΝβΝαθυπαλιέαΝεİθĲλδεκτΝıξİįδαıηκτΝεαδΝπκζδĲδεάμΝ

πλαıέθκυΝ πκυΝ εΪθİδΝ ĲαΝ εβπκĲİξθδεΪΝ ıξΫįδαΝ θαΝ αζζΪακυθΝ İθĲİζυμΝ απσΝ

υπβλİıέαΝıİΝυπβλİıέαΝαθαζσΰπμΝαθΝκδΝυπβλİıέİμΝįδαγΫĲκυθΝΰİπĲİξθδεκτμΝάΝ

ηβξαθδεκτμΝάΝαπζκτμΝεβπκυλκτμέΝǹπκĲΫζİıηαΝαυĲκτΝİέθαδΝĲκΝπλΪıδθκΝθαΝηβθΝ

αθĲδηİĲππέαİĲαδΝıαθΝκζκεζβλπηΫθκΝıτθκζκΝεαδΝκδΝįδαφκλΫμΝθαΝİέθαδΝİηφαθİέμΝ

ηİĲαιτΝįάηκυΝǹγβθαέπθΝεαδΝΤΠǼΥΧǻǼέ 

 

         3.1.1 ΡυγηδıĲδεΪ ξΫįδα 

 
  ĲαΝ λυγηδıĲδεΪΝ ıξΫįδαΝ įδαφσλπθΝ πσζİπθΝ ĲβμΝ ǼζζΪįαμΝ πκυΝ ΪλξδıαθΝ θαΝ

ıυθĲΪııκθĲαδΝ απσΝ ĲδμΝ įİεαİĲέİμΝ ĲκυΝ ’θίΝ įδαĲυπυθκθĲαδΝ πλκįδαΰλαφΫμΝ πμΝ

πλκμΝ ĲκυμΝ απαδĲκτηİθκυμΝ υπαέγλδκυμΝ ξυλκυμΝ εαδΝ ĲβθΝ αθαζκΰέαΝ αυĲυθΝ ıİΝ
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ıξΫıβΝηİΝĲκθΝπζβγυıησέΝΠαλαįİέΰηαĲκμΝξΪλδθ,ΝıĲβθΝπλκΰİθΫıĲİλβΝφΪıβΝĲκυΝ

λυγηδıĲδεκτΝ ıξİįέκυΝ Χ1λθλΨΝ İέξİΝ ζβφγİέΝ ΰδαΝ ĲκΝ ζİεαθκπΫįδκΝ ĲβμΝ ǹγάθαμΝ ĲκΝ

πλσĲυπκΝ βηΝ ĲηήεΪĲκδεκέΝ ǻυıĲυξυμΝ ΰδαΝ ĲδμΝ İπİεĲΪıİδμΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ ηİΝ ĲαΝ

ΰθπıĲΪΝηαμΝλυηκĲκηδεΪΝıξΫįδαΝįİθΝİέξİΝεαĲκλγπγİέΝβΝİπδίκζάΝπλκįδαΰλαφάμΝ

ΰδαΝ ĲβθΝ πλσίζİοβΝ İζİυγΫλπθΝ ξυλπθέΝ ΜσθκΝ ıĲδμΝ πİλδπĲυıİδμΝ πİλδκξυθΝ

κδεκįκηδευθΝ ıυθİĲαδλδıηυθΝ υπάλξİΝ ηδαΝ ΪĲυπβΝ ıτıĲαıβΝ απσΝ ĲκΝ ĲσĲİΝ

υπκυλΰİέκΝ įβηκıέπθΝ Ϋλΰπθ,Ν ĲκΝ ıτθκζκΝ ĲπθΝ εκδθσξλβıĲπθΝ İπδφαθİδυθΝ θαΝ

İέθαδΝĲκυζΪξδıĲκθΝĲκΝζίΣΝĲβμΝσζβμΝΫεĲαıβμέ 

  ΜİΝĲκΝΝ. λζιήιλΝεαγκλέαİĲαδΝεαδΝĲυπδεΪΝĲκΝİζΪξδıĲκΝπκıκıĲσΝεκδθσξλβıĲπθΝ

İπδφαθİδυθΝπλκεİδηΫθκυΝΰδαΝθΫİμΝİθĲΪιİδμ,ΝıİΝπİλδπĲυıİδμΝΫθĲαιβμΝηİΝίΪıβΝ

εαθκθδıĲδεκτμΝσλκυμΝįσηβıβμΝκλέαİĲαδΝıİΝζίΣΝİθυΝπλκεİδηΫθκυΝΰδαΝ İθİλΰσΝ

πκζİκįκηδεσΝεαδΝαıĲδεσΝαθαįαıησΝηİδυθİĲαδΝıİΝγίΣ ΧǹλαίαθĲδθσμ,Ν1λκθΨέΝΟΝ

ΝΝ 1γιγήκγΝ πκυΝ δıξτİδΝ ıάηİλαΝ ĲλκπκπκέβıİΝ κλδıηΫθαΝ ıβηİέα,Ν σππμΝ ΰδαΝ

παλΪįİδΰηαΝ σĲδΝ įİθΝ εαγκλέαİĲαδΝ İζΪξδıĲκΝ πκıκıĲσΝ εκδθκξλάıĲπθΝ ξυλπθΝ

αζζΪΝ İιΪΰİĲαδΝ εαĲΪΝ πİλέπĲπıβΝ ηΫıαΝ απσΝ ĲδμΝ İδıφκλΫμΝ εαδΝ İέθαδΝ ıυθΪλĲβıβΝ

ευλέπμΝ ĲκυΝ ηİΰΫγκυμΝ ĲπθΝ κδεκπΫįπθΝ εαδΝ ĲκυΝ İΪθΝ βΝ πİλδκξάΝ İέθαδΝ

πυεθκεαĲκδεβηΫθβΝάΝαλαδκεαĲκδεβηΫθβέΝ 

 

         3.1.2 ΧπλκĲαιδεά ΠκζδĲδεά  

 

 
  ǾΝ ξπλκĲαιέαΝ ıĲβλέαİĲαδΝ ıİΝ İπδıĲβηκθδεσΝ ıξİįδαıησΝ εαδΝ İπδįδυεİδΝ ĲβθΝ

δεαθκπκέβıβΝ ίαıδευθΝ κδεκθκηδευθΝ εαδΝ εκδθπθδευθΝ αθαΰευθΝ εαδΝ

İιδıκλλσπβıβΝ ĲπθΝ αθĲδγΫıİπθΝ ĲβμΝ αθΪπĲυιβμΝ ıĲκΝ ξυλκέΝ ǻδαηκλφυθİδΝ ĲκΝ

παλσθΝεαδΝπλκıαθαĲκζέαİδΝ ĲκΝηΫζζκθέΝǾΝξπλκĲαιέαΝİεφλΪαİδΝΰİπΰλαφδεΪΝĲδμΝ

κδεκθκηδεΫμ,ΝεκδθπθδεΫμ,ΝπκζδĲδıηδεΫμΝεαδΝκδεκζκΰδεΫμΝπκζδĲδεΫμΝĲβμΝεκδθπθέαμέΝ

ΣαυĲσξλκθαΝ İέθαδΝ ΫθαΝ İπδıĲβηκθδεσΝ πİįέκ,Ν ηδαΝ įδκδεβĲδεάΝ ĲİξθδεάΝ εαδΝ ηδαΝ

πκζδĲδεάΝ πκυΝ αθαπĲτξγβεİΝ ηİΝ ıĲσξκΝ ĲβθΝ δıσλλκπβΝ πİλδφİλİδαεάΝ αθΪπĲυιβΝ

εαδΝ ĲβΝ φυıδεάΝ κλΰΪθπıβΝ ĲκυΝ ξυλκυΝ ıτηφπθαΝ ηİΝ ηδαΝ İθδαέαΝ ıĲλαĲβΰδεάΝ

ΧΤΠǼΚǹΝ βί11ΰΨέΝ ǽβĲάηαĲαΝ ηİΝ ĲαΝ κπκέαΝ ıξİĲέαİĲαδΝ βΝ ξπλκĲαιέαΝ İέθαδΝ βΝ

ξπλκγΫĲβıβΝĲπθΝαθγλυπδθπθΝįλαıĲβλδκĲάĲπθ,ΝβΝπλσıίαıβΝıĲδμΝıυζζκΰδεΫμΝ

υπβλİıέİμΝεαδΝυπκįκηΫμ,ΝβΝδıκλλκπέαΝĲκυΝįδεĲτκυΝĲπθΝπσζİπθΝεαδΝκδΝıξΫıİδμΝ

πσζβμΝ - υπαέγλκυ,ΝβΝįδαξİέλδıβΝ ĲπθΝφυıδευθΝεαδΝπκζδĲδıĲδευθΝπσλπθΝεαδΝβΝ
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πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ ΧΤΠǼΚǹΝ βί11ΰΨέΝ τηφπθαΝ ηİΝ ĲκΝ ΦǼΚΝ 1βκΝ

ǹήγέίιέίκΝ ηİΝ αλδγησΝ θκιθήζκι1,Ν ΫΰδθİΝ βΝ ΫΰελδıβΝ ĲκυΝ ΓİθδεκτΝ ΠζαδıέκυΝ

ΥπλκĲαιδεκτΝ ξİįδαıηκτΝ εαδΝ ǹİδφσλκυΝ ǹθΪπĲυιβμΝ ΧΓέΠέΥέέǹέǹέΨέΝ εκπσμΝ

ĲκυΝİέθαδΝκΝπλκıįδκλδıησμΝıĲλαĲβΰδευθΝεαĲİυγτθıİπθΝΰδαΝĲβθΝκζκεζβλπηΫθβΝ

ξπλδεάΝ αθΪπĲυιβΝ εαδΝ ĲβθΝ αİδφσλκΝ κλΰΪθπıβΝ ĲκυΝ İγθδεκτΝ ξυλκυΝ ΰδαΝ ĲαΝ

İπσηİθαΝ 1ηΝ ξλσθδαέΝ ΣκΝ ΓİθδεσΝ ΠζαέıδκΝ ıĲκξİτİδΝ ıĲβΝ įδαησλφπıβΝ İθσμΝ

ξπλδεκτΝπλκĲτπκυΝαθΪπĲυιβμ,ΝıĲκΝπζαέıδκΝĲπθΝαλξυθΝĲβμΝαİδφκλέαμ,ΝπκυΝγαΝ

İέθαδΝ απκĲΫζİıηαΝ ηδαμΝ ıυθγİĲδεάμΝ εαδΝ δıσλλκπβμ,Ν γİυλβıβμΝ ıĲκΝ ξυλκΝ

παλαηΫĲλπθΝ πκυΝ πλκπγκτθΝ ĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ εαδΝ αθΪįİδιβΝ ĲκυΝ φυıδεκτΝ εαδΝ

πκζδĲδıĲδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ ĲβμΝ ξυλαμΝ εαδΝ İθδıξτκυθΝ ĲβθΝ εκδθπθδεάΝ εαδΝ

κδεκθκηδεάΝ ıυθκξάΝ εαδΝ ĲβθΝ αθĲαΰπθδıĲδεσĲβĲαέΝ ΙįδαέĲİλβΝ ΫηφαıβΝ įέįİĲαδΝ ıĲβΝ

įδαĲάλβıβΝĲβμΝίδκπκδεδζσĲβĲαμέ  

 

         3.1.3   ǻδαξİδλδıĲδεΪ – ΠλκıĲαĲİυĲδεΪ ΜΫĲλα 

 

 

  ΣκΝ υπΪλξκθΝ αυĲκφυσηİθκΝ εαδΝ εαζζδİλΰκτηİθκΝ πλΪıδθκΝ ıĲδμΝ πζİυλΫμΝ ĲπθΝ

įλσηπθ,Ν ıĲκυμΝ εάπκυμΝ Ν εαδΝ ıĲδμΝ θβıέįİμΝ πλαıέθκυΝ γαΝ πλΫπİδΝ θαΝ

πλκıĲαĲİτİĲαδέΝǾΝπλκıĲαıέαΝγαΝπλΫπİδΝθαΝπαλΫξİĲαδΝıυθİδįβĲΪΝĲσıκΝαπσΝĲβθΝ

πζİυλΪΝ ĲκυΝįάηκυ,ΝσıκΝεαδΝαπσΝ ĲβθΝπζİυλΪΝ ĲπθΝπκζδĲυθέΝΜσθκΝεΪĲπΝαπσΝ

αυĲΫμΝĲδμΝπλκςπκγΫıİδμΝİέθαδΝİφδεĲάΝβΝİφαληκΰάΝεαδΝαπκĲİζİıηαĲδεσĲβĲαΝĲκυΝ

αıĲδεκτΝıξİįδαıηκτέΝΓδαΝĲβΝίİζĲέπıβΝĲκυΝζκδπσθΝπλκĲİέθİĲαδΝβΝİφαληκΰάΝĲπθΝ

παλαεΪĲπΝįδαξİδλδıĲδευθΝηΫĲλπθΝıĲβθΝǹγάθαμ 

 

1. ǻδαĲάλβıβΝεαδΝ ΝİηπζκυĲδıησμΝ ĲπθΝπζİυλυθΝĲπθΝįλσηπθ,Ν ĲπθΝεάππθΝεαδΝ

ĲπθΝθβıέįπθΝπλαıέθκυΝηİΝεαĲΪζζβζαΝİπδζİΰηΫθβΝİįαφκεΪζυοβέΝ 

2. ǻİθįλκφτĲİυıβ ıĲκυμΝ ξυλκυμΝ ıĲΪγηİυıβμ,Ν ΫĲıδΝ υıĲİΝ θαΝ αυιβγİέΝ ĲκΝ

πλΪıδθκΝıĲβθΝπσζβ,ΝθαΝίİζĲδπγİέΝβΝπκδσĲβĲαΝĲκυΝαΫλαΝεαδΝĲκΝηδελκεζέηαΝĲβμΝ

πσζβμ,ΝαζζΪΝεαδΝθαΝİππφİζβγκτθΝαπσΝĲβΝıεέαıβΝκδΝπκζέĲİμέΝ 

3. ΚΪζυοβΝĲπθΝξυλπθΝıĲΪγηİυıβμΝηİΝζδγσıĲλπĲα,Ν ĲπθΝκπκέπθΝκδΝπΫĲλδθİμΝ

πζΪεİμΝ αφάθκυθΝ εİθκτμΝ ξυλκυμ,Ν İεİέΝ γαΝ ηπκλΫıİδΝ θαΝ αθαπĲυξγİέΝ πκυįβμΝ
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ξζπλέįαΝ άΝ ΰεαασθΝ ΪλαΝ θαΝ ίİζĲδπγİέΝ ĲκΝ ηδελσεζδηαΝ ĲπθΝ ξυλπθΝ πκυΝ

εαζτπĲκυθ,ΝıυηίΪζζκθĲαμΝıĲβΝηİέπıβΝĲπθΝαελαέπθΝυοβζυθΝγİληκελαıδυθέΝ 

4. ΦτĲİυıβΝαθαλλδξυηİθπθΝφυĲυθ,ΝΰδαΝĲβθΝεΪζυοβΝĲκέξπθ,ΝπκυΝαθάεκυθΝıİΝ

εĲάλδαΝ ξαηβζάμΝ αδıγβĲδεάμΝ αιέαμέΝ ΜİΝ αυĲσθΝ ĲκθΝ ĲλσπκΝ ίİζĲδυθİĲαδΝ ĲκΝ

ηδελκεζέηαΝεαδΝβΝαδıγβĲδεάΝαιέαΝĲβμΝΰτλπΝπİλδκξάμέΝ 

5. ΜİĲαĲλκπάΝįλσηπθΝξαηβζάμΝευεζκφκλέαμΝıİΝπİασįλκηκυμΝεαδΝπλσίζİοβΝ

įβηδκυλΰέαμΝεαĲΪζζβζπθΝξυλπθΝπλαıέθκυΝΧπέξέΝπαλĲİλδυθΨΝıİΝαυĲκτμέΝ 

6. ǹπκφυΰάΝεαĲαıεİυάμΝηδελυθΝζİεαθυθΝπκĲέıηαĲκμ,ΝαφκτΝįİθΝİπδĲλΫπκυθΝ

ĲβΝıπıĲά ΪλįİυıβΝεαδΝαθΪπĲυιβΝĲπθΝįΫθĲλπθ,ΝİηπκįέακυθΝĲκΝıπıĲσΝαİλδıησΝ

ĲπθΝλδαυθΝεαδΝĲβθΝαθαετεζπıβΝĲπθΝγλİπĲδευθΝĲκυμΝıĲκδξİέπθέΝΠλκĲİέθİĲαδΝβΝ

įβηδκυλΰέαΝ δεαθκπκδβĲδεκτΝ ηİΰΫγκυμΝ ζİεαθυθΝ πκĲέıηαĲκμ,Ν ĲκΝ κπκέκΝ γαΝ

πκδεέζİδΝαθΪζκΰαΝηİΝĲδμΝαθΪΰεİμΝĲκυΝφυĲκτ,ΝεαγυμΝεαδΝβΝξλάıβΝİδįδεάμΝıξΪλαμΝ

ΰδαΝ ĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ φυĲκτΝ απσΝ ĲβΝ λέοβΝ απκλλδηηΪĲπθΝ εαδΝ ĲβΝ ηβξαθδεάΝ

εαĲαπΪĲβıβΝĲκυΝİįΪφκυμέΝ 

7. πıĲάΝ İπδζκΰάΝ εαδΝ φτĲİυıβΝ İδįυθΝ ıİΝ įβησıδκυμΝ ξυλκυμΝ πκυΝ įİθΝ

πλκεαζκτθΝ πλκίζάηαĲαΝ ıĲκυμΝ πκζέĲİμΝ Χαζζİλΰέİμ,Ν πİλδκλδıηΫθβΝ κλαĲσĲβĲαΝ

ıĲκυμΝįλσηκυμΝεαδΝΪζζαΨ 

8. υηίκζάΝĲκυΝǻάηκυΝıĲβθΝİθβηΫλπıβΝεαδΝıĲβΝįβηδκυλΰέαΝεδθάĲλπθΝΰδαΝĲκυμΝ

πκζέĲİμΝ ΰδαΝ εαζζδΫλΰİδαΝ εαδΝ ıπıĲάΝ İπδζκΰάΝ φυĲυθΝ ΧδγαΰİθυθΝ άΝ ιİθδευθΨΝ ıİΝ

δįδπĲδεκτμ ξυλκυμΝπλαıέθκυΝΧεάπκυμ,ΝαεΪζυπĲκυμΝξυλκυμΝεαδΝηπαζεσθδαΨέΝ 

9. ǼθγΪλλυθıβΝİδıαΰπΰάμΝθΫπθΝĲİξθκζκΰδυθΝπκυΝıξİĲέακθĲαδΝηİΝĲβΝφτĲİυıβΝ

εαĲΪζζβζπθΝ φυĲυθΝ ıİΝ εαĲΪζζβζαΝ υπκıĲλυηαĲαΝ ıİΝ κλκφΫμΝ εαδΝ εΪγİĲİμΝ

İπδφΪθİδİμΝ εĲβλέπθ,Ν ĲβΝ ξλάıβΝ κδεκζκΰδευθΝ κδεκįκηδευθΝ υζδευθ, πκυΝ

ıυηίΪζζκυθΝ ıĲβθΝ İικδεκθσηβıβΝ İθΫλΰİδαμ,Ν αζζΪΝ εαδΝ ĲβΝ ξλάıβΝ ηκθΪįπθΝ

παλαΰπΰάμΝ İθΫλΰİδαμΝ ΧξλάıβΝ φπĲκίκζĲαρευθΝ ıĲκδξİέπθΝ εαδΝ

αθİηκΰİθθβĲλδυθΨέΝ 
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3.2 ΑıĲδεά Γİπλΰέα ıĲβθ ǼζζΪįα 

 

 
  ΠζΫκθΝ βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ ΫξİδΝ İθıπηαĲπγİέΝ ıĲκθΝ αıĲδεσΝ ıξİįδαıησΝ εαδΝ

γİπλİέĲαδΝ αθαπσıπαıĲκΝ ıĲκδξİέκΝ ĲβμΝ απάμΝ ĲπθΝ πκζδĲυθέΝ ǼεĲσμΝ απσΝ ĲβθΝ

τπαλιβΝ εκδθκĲδευθΝ εάππθ,Ν κδΝ αλησįδκδΝ ıİΝ ıτηπλαιβΝ ηİΝ ĲκυμΝ εαĲκέεκυμΝ

πλκıπΪγβıαθΝθαΝĲβθΝİθĲΪικυθΝıĲκΝıξİįδαıησΝĲπθΝαθκδξĲυθΝξυλπθΝηİΝıĲσξκΝ

θαΝ įκγİέΝ ΫθαμΝ παλαΰπΰδεσμΝ ξαλαεĲάλαμέΝ ĲαΝ πζαέıδαΝ αυĲΪ,Ν παλαĲβλİέĲαδ 

αυιαθσηİθκμΝαλδγησμΝįβηκĲδευθΝαΰλκεβπέπθΝıĲβθ ǼζζΪįαΝεαδΝİπδίİίαδυθİδΝ

ĲβΝįυθαηδεάΝĲκυΝεκδθπθδεκτΝαδĲάηαĲκμΝΰδαΝΧİπαθ-Ψκδεİδκπκέβıβ ĲκυΝįβησıδκυΝ

ξυλκυΝ εαδΝ ĲβθΝ αθΪΰεβΝ İπαθαıτθįİıβμΝ ηİΝ ĲβΝ φτıβ,Ν ĲβΝ ΰİπλΰδεάΝ ΰβΝ εαδ ĲδμΝ

αΰλκĲδεΫμΝαιέİμΝηΫıπΝĲβμΝδįέαμΝπαλαΰπΰάμΝφλΫıεπθΝεβπİυĲδευθέΝυθκπĲδεΪ,Ν

σıκθΝ αφκλΪΝ ĲαΝ εέθβĲλαΝ ĲπθΝ αδĲκτθĲπθΝ εαζζδİλΰβĲυθ,Ν ĲκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ ηΫλκμΝ

ĲκυΝπζβγυıηκτΝφαέθİĲαδΝθαΝΫξİδΝπμΝπλυĲκΝεέθβĲλκΝİεįάζπıβμΝİθįδαφΫλκθĲκμΝ

ĲκΝ θαΝ παλΪΰπΝ ĲαΝ įδεΪΝ ĲκυΝ Ĳλσφδηα,Ν įβζαįάΝ ĲβθΝ αθΪΰεβΝ İιαıφΪζδıβμΝ

φλΫıεπθ,Ν ίδκζκΰδευθΝ εαδΝ υΰδİδθυθΝ ĲλκφέηπθΝ ĲβθΝ İπκξάΝ «ĲβμΝ įδαĲλκφδεάμΝ

įδαεδθįτθİυıβμ»,ΝηİΝĲβθΝφγβθσĲİλβΝįυθαĲάΝπλσıίαıβΝıĲαΝφλΫıεαΝĲλσφδηα,Ν

įİįκηΫθπθΝ ĲπθΝ įλαηαĲδευθΝ İπδπĲυıİπθΝ ĲβμΝ κδεκθκηδεάμΝ ελέıβμΝ εαδΝ ĲβμΝ

πκζδĲδεάμΝζδĲσĲβĲαμέΝΧǹθγκπκτζκυΝεέΪέ,Νβί1β,ΝPartalidou 2012). 

 
         3.2.1 ǻβηκĲδεκέ αıĲδεκέ ζαξαθσεβπκδ ıĲβθ ǼζζΪįα 

 

  ǻτκΝ İπδζİΰηΫθκδΝ ǻάηκδΝ ıĲβΝ ǺσλİδαΝ ǼζζΪįα,Ν κΝ ǻέΝ ΘΫληβμΝ ΧıĲβθΝ İυλτĲİλβΝ
πİλδαıĲδεάΝ πİλδφΫλİδαΝ ĲβμΝ ΘİııαζκθέεβμΨΝ εαδΝ κΝ ǻέΝ ǹζİιαθįλκτπκζβμ,Ν İέθαδΝ
απσΝ ĲκυμΝ πλυĲκυμΝ ǻάηκυμΝ πκυΝ ΫξκυθΝ įλκηκζκΰάıİδΝ αıĲδεκτμΝ įβηκĲδεκτμΝ
ζαξαθσεβπκυμΝΧΪθκδιβΝβί1βΨέ 
 
  ΈεĲκĲİ,Ν παλκυıδΪακυθΝ İθįδαφΫλκθΝ Ν πκζζκέΝ įάηκδΝ ĲβμΝ ξυλαμ,Ν ηİĲαιτΝ ĲπθΝ

κπκέπθΝ αθαφΫλİĲαδΝ βΝ ıβηαθĲδεάΝ πλκıπΪγİδαΝ ĲβμΝ ΛΪλδıαμ,Ν σπκυΝ

παλαξπλάγβεİΝıĲκυμΝπκζέĲİμΝηέαΝ ΫεĲαıβΝββΝıĲλİηηΪĲπθΝηΫıαΝıĲκθΝαıĲδεσΝ

δıĲσέΝǾ ΫεĲαıβΝαυĲάΝΫξİδΝξπλδıĲİέΝıİΝηδελΪΝαΰλκĲİηΪξδαΝηίΝĲέΝηΝέΝĲκΝεαγΫθα,ΝĲαΝ

κπκέαΝΫξκυθΝįδαĲİγİέΝαπσΝĲκθΝįάηκΝįπλİΪθΝΰδαΝįτκΝξλσθδαΝıİΝ1ηθΝαθΫλΰκυμΝ

εαδΝ θίΝ ıυθĲαιδκτξκυμΝ εαĲκέεκυμΝ ĲβμΝ πİλδκξάμΝ πλκεİδηΫθκυΝ θαΝ ĲαΝ

εαζζδİλΰάıκυθέ 
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ǼδεσθαΝγέ2μΝΛαξαθσεβπκμΝıĲκθΝǹıĲδεσΝΙıĲσΝĲβμΝΛΪλδıαμ 

 

 

 

         3.2.2  Ǽφαληκΰά Ĳβμ ΑıĲδεάμ Γİπλΰέαμ ıĲβθ Αγάθα 

 

  ΟδΝ πλπĲκίκυζέİμΝ πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ηİΝ ĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ

ıĲβθΝ ǹĲĲδεά,Ν ηπκλκτθΝ εαĲαλξάθΝ θαΝ įδαελδγκτθΝ ıİΝ αυĲσθκηİμΝ εδθάıİδμΝ ĲπθΝ

πκζδĲυθΝ εαδΝ ıİΝ εδθάıİδμΝ ηİΝ πλπĲκίκυζέαΝ ĲπθΝ įάηπθέΝ ĲκΝ πζαέıδκΝ αυĲσ,Ν

įβηδκυλΰκτθĲαδΝκδΝαεσζκυγİμΝįτκΝεαĲβΰκλέİμμ 

1έΝΝǹυĲσθκηİμΝεδθάıİδμΝπκζδĲυθΝηİΝįδİεįδεάıİδμΝάΝεαĲαπαĲάıİδμΝαıĲδεάμΝ
ΰβμμΝ 

- ǹıĲδεσμΝǹΰλσμΝΥαζαθįλέκυ 

- υηηİĲκξδεσμΝ ΛαξαθσεβπκμΝ ıİΝ εİθσΝ κδεσπİįκΝ ĲβμΝ κįκτΝ ǹıπηΪĲπθ,Ν ıĲκΝ

εΫθĲλκΝĲβμΝǹγάθαμ,ΝηİΝπλπĲκίκυζέαΝĲβμΝεέθβıβμΝĲπθΝεαĲκέεπθΝĲκυΝΦυλλάΝεαδΝ

ĲβμΝΝΫαμΝΓκυρθΫαμ 

- ǻδİεįέεβıβΝ ΫεĲαıβμΝ ΰδαΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ ζαξαθσεβπκυΝ ıĲβθΝ πİλδκξάΝ

ǹıυληΪĲκυΝıĲκθΝΆΰδκΝǻβηάĲλδκΝΧηİΝĲβΝıĲάλδιβΝĲβμΝĲκπδεάμΝαλξάμΨ 
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- ΠλπĲκίκυζέαΝ ΠκζδĲυθΝ ΰδαΝ αυĲκįδαξİδλδασηİθκΝ αΰλσΝ ıĲκΝ ǼζζβθδεσΝ ΧηİΝ ĲβθΝ

υπκıĲάλδιβΝĲπθΝĲκπδευθΝαλξυθ, αζζΪΝηİΝİηπσįδκΝĲαΝıξΫįδαΝĲβμΝευίİλθβĲδεάμΝ

πκζδĲδεάμΝπκυΝİπδγυηİέΝįδαφκλİĲδεκτΝĲτπκυΝαιδκπκέβıβΝĲκυΝξυλκυ)  

 

 

ǼδεσθαΝγέ3μΝυηηİĲκξδεσμΝΛαξαθσεβπκμΝıĲκυΝΦυλλά 

 

 

2έΝ ǻβηκĲδεΫμΝ άΝ ΪζζİμΝ πλωĲκίκυζέİμΝ ΰδαΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ αıĲδευθΝ
εκδθκĲδευθΝζαχαθσεβπωθΝ 

- ΛİδĲκυλΰέαΝįβηκĲδεκτΝζαξαθσεβπκυΝıĲκΝΜαλκτıδ 

- ΠλσΰλαηηαΝįδαθκηάμΝΰβμΝıİΝİυπαγİέμΝκηΪįİμΝ ĲκυΝπζβγυıηκτΝ«ΙΪıκθαμ»,Ν

ΠΪλεκυΝǹθĲυθβμΝΣλέĲıβμ»ΝΧıİΝαθαıĲκζάΨΝ 

- ǹΰλκĲδεΫμΝΚκδθσĲβĲİμΝıĲκΝΛσφκΝĲλΫφβΝυπσΝĲβθΝǹδΰέįαΝ ĲκυΝΚǼΘǼǹ,ΝηİΝ ĲβΝ

ıυθİλΰαıέαΝ ĲκυΝ ΤπκυλΰİέκυΝ ΠİλδίΪζζκθĲκμΝ ΧıİΝ αθαıĲκζάΝ İιαδĲέαμΝ

κλΰαθπıδαευθΝįυıεκζδυθΨέΝ 

  ǹπσΝ αυĲΫμΝ ĲδμΝ πλπĲκίκυζέİμΝ ιİξπλέακυθΝ ευλέπμ,Ν βΝ ΠλπĲκίκυζέαΝ ΠκζδĲυθΝ

ΰδαΝαυĲκįδαξİδλδασηİθκΝαΰλσΝıĲκΝǼζζβθδεσΝ,ΝįδσĲδΝΫξκυθΝυπΪλιİδΝπλκĲΪıİδμΝΰδαΝ

ĲβθΝ φλκθĲέįαΝ ĲπθΝ αĲσηπθΝ ηİΝ ουξδεΫμΝ įδαĲαλαξΫμ,Ν ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ ǻβηδκυλΰέαΝ

ΚκδθπθδεκτΝ υθİĲαδλδıηκτΝ ΠİλδκλδıηΫθβμΝ İυγτθβμΝ εαδΝ βΝ πλσĲαıβΝ ΰδαΝ ĲβΝ

įβηδκυλΰέαΝ ǹıĲδεκτΝ ǹΰλκτΝ ıĲαΝ ǼιΪλξİδαΝ υπσΝ ĲβθΝ ǹδΰέįαΝ ĲκυΝ ΚǼΘǼǹ,Ν ıĲκΝ

πζαέıδκΝĲβμΝφλκθĲέįαμΝαĲσηπθΝİιαλĲβηΫθπθΝαπσΝĲδμΝκυıέİμ,ΝπκυΝįυıĲυξυμ,Ν

πλκμΝĲκΝπαλσθΝįİθΝφαέθİĲαδΝθαΝπλκξπλΪİδέ 
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  Ǽπέıβμ,Ν ıβηαθĲδεάΝ İέθαδΝ βΝ πλκıπΪγİδαΝ ıĲκΝ πΪλεκΝ «ǹθĲυθβμΝ ΣλέĲıβμ»,Ν ĲκΝ

κπκέκ απκĲİζİέ  παλΪįİδΰηαΝįδαγİıδησĲβĲαμΝαθκδεĲκτΝ ξυλκυΝıĲκθΝκπκέκΝγαΝ

ηπκλκτıαθΝ θαΝ ξπλκγİĲβγκτθΝ ηδελΫμΝ εαζζδΫλΰİδİμΝ «αıĲδεκτΝ İįυįδηκυΝ

Ĳκπέκυ»ΝıİΝΫθαΝπζαέıδκΝκλΰαθπηΫθκυΝıξİįδαıηκτΝεαδΝįδαξİέλδıβμ,ΝξπλέμΝθαΝ

αζζκδυθİĲαδΝ βΝ αλξδεάΝ ĲκυΝ įκηάΝ εαδΝ ζİδĲκυλΰέαέΝ ΟδΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμΝ αυĲΫμΝ γαΝ

ηπκλκτıαθΝ θαΝ απκĲİζΫıκυθΝ ĲκπδεκτμΝ εαδΝ υπΫλ-ĲκπδεκτμΝ πυλάθİμΝ ΫζιβμΝ ıİΝ

ΫθαΝπζαέıδκΝ«κζκεζβλπηΫθβμΝįλαıĲβλδσĲβĲαμ»ΝηİΝεαĲΪζζβζκΝİπδηİλδıησΝĲπθΝ

İπδφαθİδυθΝ ΰδαΝ πδζκĲδεΫμΝ İĲάıδİμΝ εαζζδΫλΰİδİμΝ εαδΝ ζαξαθσεβπκυμ,Ν İθυΝ

πİλδηİĲλδεΪΝ εαδΝ εαĲΪΝ ıβηİέαΝ φυĲİτıİδμΝ κππλκφσλπθΝ εαδΝ αηπİζδυθΝ εαδΝ

įβηδκυλΰέαΝεδθάĲλπθΝ«ıυηηİĲκξάμ»ΝπκζδĲυθΝσζπθΝĲπθΝβζδεδυθέΝǻυıĲυξυμ,ΝβΝ

πλκıπΪγİδαΝαυĲάΝįİθΝİυįκεέηβıİέ 

 

 

ǼδεσθαΝγέζ: ΠΪλεκΝǹθĲυθβμΝΣλέĲıβμ,ΝΠλκκπĲδεάΝΪπκοβΝĲκυΝ
εαζζδĲΫξθβΝΰδαΝξλβıδηκπκέβıβΝ«θİελυθ»Νİπδφαθİδυθ  απσΝ

εαĲκέεκυμΝĲβμΝπİλδκξάμΝεαδΝπαλαΰπΰάΝζαξαθδευθ 

 
 

  ΧıĲσıκ,Ν įέπζαΝ ıĲκΝ ΠΪλεκΝ ΣλέĲıβΝ ΫξİδΝ ĲβθΝ ΫįλαΝ ĲβμΝ ηέαΝ ηβΝ ευίİλθβĲδεάΝ
κλΰΪθπıβ,ΝĲκΝΚΫθĲλκΝĲβμΝΓβμ,ΝηİΝΪηİıβΝıĲλαĲβΰδεάΝİπδįέπιβΝĲβΝįβηδκυλΰέαΝ
ηδαμΝθΫαμΝπİλδίαζζκθĲκζκΰδεάμΝυπκįκηάμΝıĲβθΝǹĲĲδεάέΝǾΝΫεĲαıβΝĲκυΝπΪλεκυΝ
İέθαδΝβηΝıĲλΫηηαĲα,ΝαπσΝĲαΝκπκέαΝĲαΝγΝΫξκυθΝįκγİέΝΰδαΝΰİπλΰδεάΝξλάıβΝεαδΝĲβΝ
įβηδκυλΰέαΝ ίδκζκΰδεκτΝ ζαξαθσεβπκυέΝ ΣκΝ πΪλεκΝ İεĲσμΝ απσΝ ουξαΰπΰέαΝ
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πλκıφΫλİδΝεαδΝπİλδίαζζκθĲδεάΝİεπαέįİυıβέΝΣαΝπλκρσθĲαΝπκυΝπαλΪΰκθĲαδ,ΝıİΝ
ηέαΝ πλκıπΪγİδαΝ ıυθİδıφκλΪμΝ εαδΝ İθέıξυıβμΝ ĲβμΝ ĲκπδεάμΝ εκδθπθέαμ, 
πλκıφΫλκθĲαδΝ ıİΝ įτκΝ δįλτηαĲαμΝ ĲκΝ εκδθπφİζΫμΝ έįλυηαΝ «ΘİκĲσεκμ» εαδΝ ĲκΝ
ΚΫθĲλκΝ ǺλİφυθΝ «ǾΝ ΜβĲΫλα»έΝ ΈθαΝ ηΫλκμΝ πıĲσıκΝ αυĲάμΝ ĲβμΝ ΫεĲαıβμΝ ΫξİδΝ
παλαξπλβγİέΝıİΝİγİζκθĲΫμΝηİΝıεκπσΝĲβθΝαυĲκεαĲαθΪζπıβέ 

 

 

ǼδεσθαΝγέ5, 3.6μΝΛαξαθσεβπκδΝıĲκΝ«ΚΫθĲλκΝĲβμΝΓβμ» 

 

 

  ΣΫζκμ,Ν αθαφΫλİĲαδΝ ıĲβθΝ ǹγάθαΝ βΝ ξαλαεĲβλδıĲδεάΝ πλκıπΪγİδαΝ ĲκυΝ ǻάηκυΝ

ǹηαλκυıέκυ,ΝπκυΝįδΫγİıİΝηίΝηδελΪΝαΰλκĲİηΪξδαΝΫεĲαıβμΝβηΝĲέΝηέΝĲκΝεαγΫθαΝıİΝ

αθαιδκπκέβĲκυμΝξυλκυμΝĲβμΝπİλδκξάμέΝΝ 

  υθκοέακθĲαμ,ΝκδΝįβηκĲδεκέΝζαξαθσεβπκδΝαπκĲİζκτθΝΫθαΝĲλσπκΝαιδκπκέβıβμΝ

Ĳπθ İζİτγİλπθΝ ξυλπθΝ ıĲβθΝ πσζβΝ ηİΝ İεπαδįİυĲδεσΝ αζζΪΝ ευλέπμΝ εκδθπθδεσΝ
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ξαλαεĲάλαέΝ ΜΫıπΝ ĲΫĲκδπθΝ įλΪıİπθΝ İπδξİδλİέĲαδΝ βΝ İθέıξυıβΝ ĲπθΝ

αıγİθΫıĲİλπθΝ κδεκθκηδεΪΝ ıĲλπηΪĲπθΝ εαδΝ βΝ įβηδκυλΰέαΝ εκδθπθδεάμΝ

αζζβζİΰΰτβμέΝ ĲβΝ ξυλαΝ ηαμΝ ĲυλαΝ ΰέθκθĲαδΝ Ĳα πλυĲαΝ ίάηαĲαΝ ΰδαΝ ĲβΝ

įβηδκυλΰέαΝ ĲπθΝ ζαξαθσεβππθΝ ıĲδμΝ πσζİδμ,Ν ıİΝ ηέαΝ πλκıπΪγİδαΝ

įλαıĲβλδκπκέβıβμΝĲπθΝπκζδĲυθΝıĲβθΝπİλέκįκΝĲβμΝελέıβμέΝ 

 
3.3 Ǽφαληκΰά ıĲκ κδεκįκηδεσ ĲİĲλΪΰπθκ 

 

 

  ǹθΪζκΰİμΝ πκζδĲδεΫμΝ πκυΝ πλκπγκτθΝ ĲβθΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ İέθαδΝ įυθαĲσΝ θαΝ

ΰέθκυθΝεαδΝıĲβθΝİζΪξδıĲβΝηκθΪįαΝĲκυΝδįδπĲδεκτΝκδεκįκηάıδηκυΝξυλκυ,ΝįβζαįάΝ

ĲκυΝ κδεκįκηδεκτΝ ĲİĲλαΰυθκυέΝ ĲαΝ πζαέıδαΝ αυĲΪ,Ν κδΝ αυζΫμ,Ν κδΝ αεΪζυπĲκδΝ ĲπθΝ

πκζυεαĲκδεδυθΝ αζζΪΝ εαδΝ ĲαΝ πλκεάπδαΝ σπκυΝ υπΪλξκυθΝ ηπκλκτθΝ θαΝ

απκĲİζΫıκυθΝ ıβηαθĲδεκτμΝ παλαΰπΰδεκτμΝ εαδΝ εκδθπθδεκτμΝ πυλάθİμ,Ν ηİΝ ĲκθΝ

ĲλσπκΝ αυĲσΝ įέθİĲαδΝ İπέıβμΝ ηİΰΪζβΝ ίαλτĲβĲαΝ ıĲκΝ θαΝ εαĲαθαζπγκτθ φλΫıεαΝ

εαδΝυΰδİδθΪΝĲλσφδηαέΝΝΠαλΪζζβζα,ΝΫξİδΝįδαπδıĲπγİέΝβΝĲΪıβΝΰδαΝηİĲαĲλκπάΝĲπθΝ

δįδπĲδευθΝξυλπθΝıİΝ«İįυįδηκΝĲκπέκ»ΝΧedibleΝlandscapingΨΝσπκυΝıυθįυΪαİĲαδΝ

βΝπαλαΰπΰδεάΝξλάıβΝηİΝĲκΝαδıγβĲδεσΝαπκĲΫζİıηαέΝ 

 

  ǹιδκıβηİέπĲβΝ İέθαδΝ βΝ θΫαΝ πλκıΫΰΰδıβΝ ıĲβΝ įδαξİέλδıβΝ ĲβμΝ ΰβμΝ ĲσıκΝ ıĲδμΝ

ǾθπηΫθİμΝ ΠκζδĲİέİμΝ σıκΝ εαδΝ ıĲκθΝ ΚαθαįΪ,Ν σπκυΝ İĲαδλİέİμΝ

įλαıĲβλδκπκδκτηİθİμΝ ıĲκθΝ εζΪįκΝ ĲπθΝ ĲλκφέηπθΝ θκδεδΪακυθΝ δįδπĲδεάΝ ΰβΝ

ΧαυζΫμ,Ν εάπκυμΨΝ ΰδαΝ παλαΰπΰάΝ πλκρσθĲπθΝ ,Ν ηİΝ αθĲΪζζαΰηαΝ ĲβθΝ πλκıφκλΪΝ

ηΫλκυμΝ ĲβμΝ παλαΰπΰάμΝ ıĲκυμΝ δįδυĲİμέΝ ΚΪĲδΝ αθΪζκΰκΝ γαΝ İέξİΝ İθįδαφΫλκθΝ θαΝ

αθαπĲυξγİέΝεαδΝıĲβθΝǼζζΪįα,ΝεαγυμΝκδΝįβησıδİμΝİεĲΪıİδμΝįİΝηπκλκτθΝθσηδηαΝ

θαΝ υπκıĲβλέικυθΝ İπδξİδλβηαĲδεΫμΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμ,Ν ΰδαΝ ĲκΝ ζσΰκΝ αυĲσΝ κδΝ

δįδπĲδεκέΝ ξυλκδΝ γαΝ πλκıΫφİλαθΝ ηİΰαζτĲİλİμΝ πδγαθσĲβĲİμΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ

İθįδαφİλσηİθκυμέΝ ΜİΝ αυĲάΝ ĲβθΝ πλπĲκίκυζέα,Ν γαΝ αιδκπκδκτθĲαδΝ ξυλκδΝ

αθİεηİĲΪζζİυĲκδΝάΝξυλκδΝπκυΝξλβıδηκπκδκτθĲαθΝΰδαΝεαζζππδıĲδεκτμΝζσΰκυμ,Ν

ίΫίαδαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ αθĲδıĲΪγηδıβΝ ĲκυΝ εσıĲκυμΝ ζσΰπΝ ĲπθΝ İθκδεέπθΝ ,Ν πλΫπİδΝ θαΝ

υπΪλξİδΝηİΰΪζβΝπαλαΰπΰάΝπλκρσθĲπθέ  
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3.4 Πİλδκλδıηκέ εαδ İηπσįδα İφαληκΰάμ Ĳβμ αıĲδεάμ ΰİπλΰέαμ 

 

 

  ΠαλΪΝ ĲδμΝįυθαĲσĲβĲİμΝεαδΝ ĲδμΝ İυεαδλέİμΝπκυΝυπΪλξκυθΝΰδαΝ θαΝαπκĲİζΫıİδΝβΝ

αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ ηέαΝ ίδυıδηβΝ ζτıβΝ ΰδαΝ ĲδμΝ πσζİδμ,Ν πκζζΪΝ γΫηαĲαΝ εαδΝ

εαĲαıĲαζĲδεκέΝ παλΪΰκθĲİμΝ πλκετπĲκυθέΝ ΌıκθΝ αφκλΪΝ ĲβθΝ İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ

ıĲκθΝ αıĲδεσΝ ıξİįδαıησ,Ν ĲκΝ ετλδκΝ İηπσįδκΝ İέθαδΝ βΝ πέİıβΝ απσΝ αθĲαΰπθδıĲδεΫμΝ

ξλάıİδμέΝ ǼθυΝ βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ πλκıφΫλİδΝ πκζζαπζΪΝ κφΫζβ,Ν πκζζκέΝ

πλκĲδηκτθΝ ΪζζİμΝ ξλάıİδμ,Ν σππμΝ ĲαΝ πΪλεαΝ άΝ αγζβĲδεΫμΝ İΰεαĲαıĲΪıİδμ,Ν πκυΝ

İέθαδΝ πλκıαθαĲκζδıηΫθİμΝ πİλδııσĲİλκ πλκμΝ πκζδĲδıĲδεΫμΝ ζİδĲκυλΰέİμέΝ ΈθαΝ

ΪζζκΝ İπδξİέλβηαΝ εαĲΪΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμ,Ν ευλέπμΝ ηİΝ ĲβΝ ηκλφάΝ ĲπθΝ

įβηκĲδευθΝζαξαθσεβππθ,ΝİέθαδΝσĲδΝκδΝξυλκδΝαυĲκέΝΫξκυθΝηİΰαζτĲİλαΝκφΫζβΝΰδαΝ

ηİηκθπηΫθκυμΝ εαĲκέεκυμΝ απσΝ σĲδΝ ΰδαΝ ĲκΝ İυλτĲİλκΝ εκδθπθδεσΝ ıτθκζκΝ ΧδovellΝ

S., 201ίΨέΝ ΠαλΪζζβζα,Ν βΝ υοβζάΝ αιέαΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰβμΝ εΪθİδΝ ıυξθΪΝ ĲβθΝ

İφαληκΰάΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ απαΰκλİυĲδεάΝ ıİΝ κπκδαįάπκĲİΝ εζέηαεαΝ

εαγυμΝįİθΝυπΪλξİδΝβΝįυθαĲσĲβĲαΝαπσΝσζκυμΝĲκυμΝεαĲκέεκυμΝθαΝεαζζδİλΰκτθΝ

ıİΝ įδεσΝ ĲκυμΝ ξυλκΝ εαδΝ πκζζΫμΝ İυΪζπĲİμΝ εκδθπθδεΫμΝ κηΪįİμΝ įİθ ΫξκυθΝ ĲβθΝ

κδεκθκηδεάΝ İυξΫλİδαΝ θαΝ θκδεδΪακυθΝ ΰβέΝ ΈθαΝ ΪζζκΝ ıβηαθĲδεσΝ αάĲβηαΝ πκυΝ

ĲέγİĲαδ,ΝİέθαδΝĲαΝπδγαθΪΝπλκίζάηαĲαΝυΰİέαμΝπκυΝηπκλİέΝθαΝπλκεζβγκτθΝαπσΝ

ĲβΝ ΰİπλΰδεάΝ įλαıĲβλδσĲβĲαΝ ıĲκΝ αıĲδεσΝ πİλδίΪζζκθ,Ν İέĲİΝ ηΫıπΝ ĲβμΝ

αφκηκέπıβμΝ απσΝ ĲαΝ φυĲΪΝ ĲπθΝ ίαλΫπθΝ ηİĲΪζζπθ άΝ ΪζζπθΝ ĲκιδθυθΝ απσΝ

ηκζυıηΫθαΝ İįΪφβΝ άΝ απσΝ ĲκΝ θİλσΝ Ϊλįİυıβμ,Ν İέĲİΝ ηΫıπΝ ĲβμΝ ξλάıβμΝ

φυĲκφαληΪεπθΝ εαδΝ ξβηδευθΝ σĲαθΝ πλσεİδĲαδΝ ΰδαΝ İθĲαĲδεκπκέβıβΝ ĲβμΝ

παλαΰπΰάμέΝ ǾΝ ησζυθıβΝ ĲκυΝ ξυηαĲκμΝ εαδΝ ĲκυΝ θİλκτΝ απκĲİζİέΝ πİλδκλδıĲδεσΝ

παλΪΰκθĲαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İπαθαξλβıδηκπκέβıβΝ αıĲδευθΝ πİλδκξυθέΝ İΝ

İΰεαĲαζİζİδηηΫθİμΝ İεĲΪıİδμΝ πλυβθΝ ίδκηβξαθδευθΝ πİλδκξυθΝ βΝ

İπαθαξλβıδηκπκέβıβΝ πİλδπζΫεİĲαδΝ απσΝ ĲβθΝ παλκυıέαΝ ιΫθπθΝ πλκıηİέιİπθ,Ν

σππμΝίİθαέθβ,ΝθĲέαİζ,ΝαηέαθĲκμ,ΝίαλΫαΝηΫĲαζζα,ΝįδαζτĲİμ,ΝζδπαθĲδεΪ,ΝĲαΝκιΫα,Ν

εαδΝ ĲαΝ πκζυξζπλδπηΫθαΝ įδφαδθτζδαΝ Χώodgson, 2011).  ΧıĲσıκΝ αλεİĲΫμΝ

ηİζΫĲİμΝ ΫξκυθΝ įİέιİδΝ σĲδΝ κδΝ εέθįυθκδΝ ΰδαΝ ĲβθΝ υΰİέαΝ ĲκυΝ αθγλυπκυΝ İέθαδΝ

πδγαθσĲαĲαΝ ηδελσĲİλκδΝ ıİΝ ıτΰελδıβΝ ηİΝ ĲαΝ κφΫζβΝ πκυΝ πλκıφΫλİδΝ βΝ αıĲδεάΝ

ΰİπλΰέαΝζσΰπΝĲβμΝίİζĲδπηΫθβμΝįδαĲλκφάμ,ΝĲβμΝατιβıβμΝĲβμΝΪıεβıβμ,ΝεαδΝĲβμΝ

ίİζĲέπıβμΝĲβμΝουξκζκΰδεάμΝεαĲΪıĲαıβμΝΧδovellΝS.,Νβί1ίΨέΝİΝηδαΝηİζΫĲβ,ΝπκυΝ

αφκλκτıİΝ ĲκυμΝ εδθįτθκυμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ υΰİέαΝ εαδΝ ΫΰδθİΝ ıİΝ βκΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ
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ĲκπκγİıέİμΝπκυΝξλβıδηκπκδκτθĲαδΝΰδαΝ ĲβθΝαıĲδεάΝΰİπλΰέα,ΝįδαπδıĲυγβεİΝσĲδΝ

αεσηβΝ εαδΝ σĲαθΝ ĲαΝ įİέΰηαĲαΝ ξυηαĲκμΝ πİλδİέξαθΝ ησζυίįκΝ εαδΝ αλıİθδεσ,Ν βΝ

ίδκπλκıπİζαıδησĲβĲαΝ ĲπθΝ λτππθΝ άĲαθΝ ξαηβζάΝ εαδΝ ĲαΝ ζαξαθδεΪΝ įİθΝ

ıυııυλİυαθΝ ĲδμΝκυıέİμΝαυĲΫμΝ ΧδovellΝSέ,Ν βί1ίΨέΝΧıĲσıκΝκδΝıυθİξİέμΝ ΫζİΰξκδΝ

ΰδαΝĲβθΝαıφΪζİδαΝĲλκφέηπθΝİέθαδΝαπαλαέĲβĲκδέΝ 

 

  ĲβθΝ ǼζζΪįα,Ν κΝ ĲλσπκμΝ πκζİκįκηδεάμΝ ıυΰελσĲβıβμΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ εαδΝ βΝ

ΫζζİδοβΝ αįσηβĲπθΝ ξυλπθΝ įİθΝ αφάθκυθΝ πκζζΪΝ πİλδγυλδαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ ΰİπλΰέαμΝ ευλέπμΝ ıĲκυμΝ įβησıδκυμΝ ξυλκυμ,Ν αφκτΝ įİθΝ

υπΪλξİδΝ βΝ πλσθκδαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυμέΝ ΧıĲσıκΝ βΝ αιδκπκέβıβΝ εΪγİΝ

ΫεĲαıβμΝΰδαΝπαλαΰπΰδεάΝξλάıβΝıĲδμΝΰİδĲκθδΫμΝαζζΪΝεαδΝıİΝπΪλεαΝηπκλİέΝθαΝ

πλκıφΫλİδΝπκζυΪλδγηαΝκφΫζβΝıİΝπκζζΫμΝεκδθπθδεΫμΝκηΪįİμέΝΓδαΝĲκΝζσΰκΝαυĲσΝ

πλΫπİδΝ θαΝįδαηκλφπγİέΝ ΫθαΝ İυθκρεσΝπİλδίΪζζκθΝπκζδĲδεάμΝπκυΝθαΝ İπδĲλΫπİδΝ

ĲβΝįδİυεσζυθıβΝεαδΝπλκυγβıβΝĲβμΝİθıπηΪĲπıβμΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝıĲκθΝ

πκζİκįκηδεσΝıξİįδαıησέΝ 

  

  ǼέθαδΝ απαλαέĲβĲβΝ įβζαįάΝ βΝ αζζαΰάΝ ĲκυΝ υπΪλξκθĲκμΝ γİıηδεκτΝ πζαδıέκυ,Ν

εαγυμΝ İθυΝ εαγκλέακθĲαδΝ κδΝ ξλάıİδμΝ ΰβμΝ ıĲδμΝ πİλδκξΫμΝ ĲπθΝ ΰİθδευθΝ

πκζİκįκηδευθΝıξİįέπθΝΧΦǼΚ-1θθήǻήθ-3-κιΨ,ΝįİΝζαηίΪθİĲαδΝεαηέαΝπλσθκδα ΰδαΝ

ĲβθΝ παλαΰπΰδεάΝ ξλάıβΝ εαδΝ ĲκθΝ πλπĲκΰİθάΝ ĲκηΫαέΝ ΧıĲσıκ,Ν ζσΰπΝ ĲβμΝ

πİλδσįκυΝτφİıβμΝπκυΝįδαθτİδΝβΝξυλαΝΫξκυθΝυπΪλιİδΝαλεİĲΫμΝπλπĲκίκυζέİμΝ

įάηπθΝπκυΝİθıπηαĲυθκυθΝĲβθΝΰİπλΰέαΝıĲκθΝαıĲδεσΝ δıĲσΝευλέπμΝΰδαΝζσΰκυμΝ

εκδθπθδεάμΝαζζβζİΰΰτβμΝεαδΝĲσθπıβμΝĲπθΝκδεκθκηδεΪΝαıγİθΫıĲİλπθΝĲΪιİπθέΝ

ΠαλΪζζβζαΝ σıκθΝ αφκλΪΝ ĲκθΝ δįδπĲδεσΝ αεΪζυπĲκΝ ξυλκ,Ν ηİΝ ĲβθΝ αζζαΰάΝ ĲκυΝ

κδεκįκηδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμΝ εαδΝ ĲβΝ ηİέπıβΝ ĲκυΝ ıυθĲİζİıĲάΝ εΪζυοβμΝ įέθİĲαδΝ βΝ

įυθαĲσĲβĲαΝπλκıατιβıβμΝĲκυΝυπαέγλδκυΝξυλκυΝεαδΝĲβμΝαιδκπκέβıβμΝİέĲİΝĲπθΝ

αεαζτπĲπθΝİέĲİΝĲπθΝπλαıδυθΝΰδαΝΫθĲαιβΝĲβμΝπαλαΰπΰδεάμΝξλάıβμΝηİΝıĲσξκΝ

ĲβθΝαυĲκεαĲαθΪζπıβέΝ 

 

  ĲβθΝ ǹγάθα,Ν ıĲδμΝ πİλδκξΫμΝ ηİΝ υοβζσĲİλκΝ ίδκĲδεσΝ İπέπİįκΝ ΧΚβφδıδΪΨ,Ν κδΝ

ıυθγάεİμΝ İέθαδΝ πδκΝ İυθκρεΫμ,Ν εαγυμΝ ĲκΝ ıτıĲβηαΝ įσηβıβμΝ İέθαδΝ παθĲαξσγİθΝ

İζİτγİλκΝ εαδΝ κδΝ ıυθĲİζİıĲΫμΝ εΪζυοβμΝ İέθαδΝ αλεİĲΪΝ ξαηβζκέέΝ ǹθĲέγİĲαΝ ıĲκΝ

εΫθĲλκΝ κδΝ įδαφαδθσηİθİμΝ įυθαĲσĲβĲİμΝ ίİζĲέπıβμΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλİμΝ εαγυμΝ ĲκΝ

ıτıĲβηαΝ İέθαδΝ ıυθİξΫμΝ εαδΝ ıĲκΝ άįβΝ πυεθκįκηβηΫθκΝ αıĲδεσΝ πİλδίΪζζκθ,Ν
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υπΪλξκυθΝ ĲİλΪıĲδİμΝ įυıεκζέİμΝ θαΝ İφαληκıĲİέΝ βΝ αζζαΰάΝ ĲκυΝ ıυθĲİζİıĲάΝ

εΪζυοβμέΝΧıĲσıκΝηİΝĲαΝυπΪλξκθĲαΝįİįκηΫθα,ΝβΝįυθαĲσĲβĲαΝαιδκπκέβıβμΝĲπθΝ

υπαέγλδπθΝ εİθυθΝ αθΪηİıαΝ ıĲκυμΝ εĲδλδαεκτμΝ σΰεκυμΝ ηπκλİέΝ θαΝ απκĲİζΫıİδΝ

ΫθαΝ ıβηαθĲδεσΝ ίάηαέΝ ΟδΝ αεΪζυπĲκδΝ ĲδμΝ πİλδııσĲİλİμΝ φκλΫμΝ παλκυıδΪακθĲαδΝ

ıαθΝξυλκδΝπκυΝυπκζİδĲκυλΰκτθ,ΝπκυΝπıĲσıκΝηπκλκτθΝαθΝπλκıφΫλκυθΝĲσıκΝ

ıĲκυμΝεαĲκέεκυμΝσıκΝεαδΝıĲκΝπİλδίΪζζκθέΝ 

 

  ΣκΝ ıβηαθĲδεσĲİλκΝ γΫηαΝ İέθαδΝ σĲδΝ ĲέγİĲαδΝ υπσΝ αηφδıίάĲβıβΝ ĲκΝ αάĲβηαΝ ĲβμΝ

įδΪλεİδαμΝ ĲπθΝ İΰξİδλβηΪĲπθΝ εαδΝ ĲβμΝ İπΪλεİδαμΝ ĲκυΝ ıξİįδαıηκτ,Ν įİįκηΫθπθΝ

ĲπθΝπκζζαπζυθΝπλκίζβηΪĲπθΝπκυΝπλκετπĲκυθΝıξİĲδεΪΝηİΝπκζİκįκηδεΫμΝεαδΝ

δįδκεĲβıδαεΫμΝİηπζκεΫμ,ΝπκζυθκηέαΝεαδΝξλκθκίσλİμΝįδαįδεαıέİμΝκλΰαθπĲδεκτ,Ν

ΰλαφİδκελαĲδεκτΝ εαδΝ įδαįδεαıĲδεκτΝ Ĳτπκυ,Ν ıυΰελκτıİδμΝ ξλάıİπθΝ ΰβμ,Ν πκυΝ

απκγαλλτθκυθ,Ν įυıαλİıĲκτθΝ εαδΝ ζİδĲκυλΰκτθΝ απκĲλİπĲδεΪΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ

įδεαδκτξκυμΝ İεηİĲαζζİτıİπθΝ άΝ αθΪπĲυιβμΝ θΫπθέ ǹθΝ εαδΝ κδΝ İıπĲİλδεκέΝ

εαθκθδıηκέΝζİδĲκυλΰέαμΝĲπθΝįβηκĲδευθΝαΰλκεβπέπθΝπλκίζΫπκυθΝįİıηİυĲδεΫμΝ

įδαĲΪιİδμΝ ĲάλβıβμΝ κλγυθΝ πλαεĲδευθΝ εαδΝ İπδηİζκτμΝ φλκθĲέįαμΝ ĲπθΝ

αΰλκεβπέπθΝ İεΝ ηΫλκυμΝ ĲπθΝ εαζζδİλΰβĲυθ,Ν İέθαδΝ πδγαθάΝ βΝ İηφΪθδıβΝ

αθĲέıĲκδξπθΝıυηπĲπηΪĲπθΝİιαδĲέαμΝĲβμΝΫζζİδοβμΝİθσμΝİζİΰεĲδεκτΝηβξαθδıηκτΝ

άΝ αεσηαΝ ηδαμΝ İπδĲλκπάμΝ įδαξİέλδıβμΝ εαδΝ İπδĲάλβıβμΝ ĲπθΝ αΰλυθΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

παλαεκζκτγβıβΝ İφαληκΰάμΝ ĲπθΝ εαθσθπθΝ εαδΝ ĲβΝ įδİθΫλΰİδαΝ πλκζβπĲδευθΝ

İζΫΰξπθέ 

 

 

3.5 ΜİζζκθĲδεΫμ ΠλκκπĲδεΫμ Ĳβμ αıĲδεάμ ΰİπλΰέαμ 

 

  ǾΝ ĲΪıβΝ πκυΝ įδαφαέθİĲαδΝ İέθαδΝ σĲδ,Ν ηΫξλδΝ ıĲδΰηάμ,Ν βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ

ξλβıδηκπκδİέĲαδΝ απσΝ ĲβθΝ ΣκπδεάΝ ǹυĲκįδκέεβıβΝ πİλδııσĲİλκΝ πμΝ ΫθαΝ

ίλαξυπλσγİıηκΝ ηΫıκΝ αθαεκτφδıβμ,Ν πλκεİδηΫθκυΝ θαΝ ιİπİλαıĲκτθΝ ηİλδεΫμΝ

απσΝĲδμΝİπδπĲυıİδμΝĲπθΝκδεκθκηδευθΝįυıξİλİδυθΝıİΝĲκπδεσΝİπέπİįκ,ΝπαλΪΝπμΝ

ΫθαΝ İλΰαζİέκΝ πκυΝ γαΝ ηπκλκτıİΝ ηαελκπλσγİıηαΝ θαΝ ıυηίΪζζİδΝ γİĲδεΪΝ ıĲβΝ

įδαησλφπıβΝίδυıδηβμΝαıĲδεάμΝαθΪπĲυιβμΝεαδΝĲβθΝαθαίΪγηδıβμΝĲβμΝπκδσĲβĲαμΝ

απάμέΝυθİπυμ,ΝıİΝαυĲσΝĲκΝπζαέıδκ,ΝβΝįδαıφΪζδıβΝĲβμΝίδπıδησĲβĲαμΝεαδΝĲβμΝ

πİλαδĲΫλπΝαθΪπĲυιβμΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝπμΝθΫαμΝπλαεĲδεάμΝεαζζδΫλΰİδαμΝ
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ıĲδμΝ πσζİδμΝ εαδΝ βΝ απκĲİζİıηαĲδεάΝ İθıπηΪĲπıάΝ ĲβμΝ ıĲβθΝ αıĲδεάΝ αθΪπĲυιβΝ

ıĲβθΝǼζζΪįα,ΝπλκςπκγΫĲİδμ 

 

1έΝ ǼθİλΰκπκέβıβΝ ĲβμΝ ΣκπδεάμΝ ǹυĲκįδκέεβıβμΝ εαδΝ ĲβμΝ εκδθωθέαμΝ ıİΝ
αβĲάηαĲαΝκδεκθκηδεάμΝεαδΝεκδθωθδεάμΝαζζβζİΰΰτβμ,ΝıİΝηαελκπλσγİıηκΝ
κλέακθĲαέΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ        
  ǾΝ ıυηίκζάΝ ĲβμΝ ΣκπδεάμΝ ǹυĲκįδκέεβıβμΝ γαΝ ηπκλκτıİΝ θαΝ İέθαδΝ δįδαέĲİλαΝ

ıβηαθĲδεά,Ν γΫĲκθĲαμΝ ΫθαΝ ηαελσπθκκΝ σλαηαΝ ηİΝ İπέεİθĲλκΝ ĲβθΝ πκζδĲδεάΝ

İθγΪλλυθıβμΝεαδΝΝγΫıπδıβμΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝεαδΝıĲσξκΝĲβθΝİθįυθΪηπıβΝ

ĲβμΝ εκδθπθδεάμΝ αζζβζİπέįλαıβμΝ εαδΝ ĲβμΝ ĲκπδεάμΝ παλαΰπΰάμΝ ĲλκφέηπθέΝ ǻİθΝ

ηπκλİέ,Ν πıĲσıκ,Ν θαΝ γİπλβγİέΝ σĲδΝ υπΪλξİδΝ ηδαΝ αελδίάμΝ φσληκυζαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

İπδĲυξάΝ υζκπκέβıβΝ ĲπθΝ πλπĲκίκυζδυθΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμ,Ν ΫĲıδ,Ν κδΝ

πλκıİΰΰέıİδμΝ ηπκλκτθΝ θαΝ İέθαδΝ ηκθαįδεΫμΝ ΰδαΝ εΪγİΝ πİλέπĲπıβΝ πσζβμ,Ν

αθΪζκΰαΝ ηİΝ ĲδμΝ ĲκπδεΫμΝ δįδαδĲİλσĲβĲİμέΝ ΟδΝ πκζδĲδεΫμΝ απαθĲάıİδμΝ απσΝ ĲκυμΝ

ĲκπδεκτμΝ φκλİέμΝ ξΪλαιβμΝ πκζδĲδεάμΝ πλκςπκγΫĲκυθΝ ĲβθΝ απκĲİζİıηαĲδεσĲİλβΝ

İθıπηΪĲπıβΝ ĲπθΝ ΰİπλΰδευθΝ įλαıĲβλδκĲάĲπθΝ ıĲβθΝ αıĲδεάΝ αθΪπĲυιβ,Ν ηİΝ

ĲλσπκΝυıĲİΝθαΝİιαıφαζέαİĲαδΝβΝıυηίκζάΝĲκυμΝıĲβθΝİπέĲİυιβΝĲβμΝεκδθπθδεάμ,Ν

κδεκθκηδεάμΝεαδΝπİλδίαζζκθĲδεάμΝίδπıδησĲβĲαμΝıυθĲİζυθĲαμΝıĲβΝηİέπıβΝĲπθΝ

εδθįτθπθΝεκδθπθδεάμΝεαδΝκδεκθκηδεάμΝαπκıĲΫλβıβμ,ΝηΫıαΝαπσΝĲβΝįυθαĲσĲβĲαΝ

πλσıίαıβμΝ ĲπθΝ φĲπξυθΝ İδıκįβηαĲδευθΝ ıĲλπηΪĲπθΝ εαδΝ ΪζζπθΝ İυπαγυθΝ

εκδθπθδευθΝ κηΪįπθΝ ΧΪθİλΰκδ,Ν ıυθĲαιδκτξκδ,Ν ηκθκΰκθİρεΫμΝ κδεκΰΫθİδİμ,Ν

ηİδκθσĲβĲİμ,Ν ΰυθαέεİμ,ΝουξδεΪΝαıγİθİέμ,Ν İγδıηΫθκδΝıİΝκυıέİμΝεαδΝΪζζαΨ,ΝıĲβθΝ

İθέıξυıβΝ ĲβμΝ εκδθπθδεάμΝ κδεκθκηέαμ,Ν ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ įδΪγİıβΝ ıĲκΝ ΚκδθπθδεσΝ

ΠαθĲκππζİέκΝ ηΫλκυμΝ ĲβμΝ παλαΰπΰάμ,Ν ıĲβθΝ İθέıξυıβΝ ĲβμΝ įβηδκυλΰδεάμΝ

απαıξσζβıβμ,Ν ıĲκΝ αέıγβηαΝ αζζβζİΰΰτβμΝ εαδΝ İηπδıĲκıτθβμΝ αθΪηİıαΝ ıĲκυμΝ

πκζέĲİμΝ εαδΝ ıĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ ıυζζκΰδεκĲάĲπθ,Ν ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ įλαıĲβλδκπκέβıβΝ

ıİΝİπέπİįκΝεκδθσĲβĲαμέ 

 

2. ǼπαθİιΫĲαıβΝĲβμΝπκζδĲδεάμΝĲλκφέηωθ,ΝαΰλκĲκ-αıĲδεσμΝıχİįδαıησμέΝ 
  ǾΝατιβıβΝεαδ İθέıξυıβΝĲβμΝαıĲδεάμΝπαλαΰπΰάμΝĲλκφέηπθΝΫξİδΝİθıπηαĲπγİέΝ

πμΝ ελέıδηβΝ παλΪηİĲλκμΝ ıξİįδαıηκτΝ εαδΝ αıĲδεάμΝ αθΪπĲυιβμ,Ν ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ

γΫıπδıβΝ πκζδĲδευθΝ ıĲάλδιβμΝ ĲσıκΝ ıİΝ İγθδεσΝ σıκΝ εαδΝ ıİΝ ĲκπδεσΝ İπέπİįκέΝΣαΝ

ελέıδηαΝγΫηαĲαΝπκυΝİιİĲΪακθĲαδΝİέθαδΝβΝİθέıξυıβΝĲβμΝαıφΪζİδαμΝεαδΝυΰδİδθάμΝ

ĲπθΝ ĲλκφέηπθΝ ηΫıαΝ απσΝ κδεκζκΰδεΫμΝ πλαεĲδεΫμΝ İεηİĲΪζζİυıβμΝ ΧίδκζκΰδεΫμΝ
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εαζζδΫλΰİδİμ,ΝεκηπσıĲΨ,ΝβΝįδİλİτθβıβΝĲβμΝİįαφκζκΰδεάμΝεαĲαζζβζσĲβĲαμΝ ĲβμΝ

αıĲδεάμΝ ΰβμΝ ΧυıĲİΝ θαΝ απκφİτΰİĲαδΝ βΝ ησζυθıβΝ ĲπθΝ εαζζδİλΰİδυθΝ απσΝ ĲκΝ

Ϋįαφκμ,Ν ĲκΝ θİλσΝ εαδΝ ĲβθΝ αĲηκıφαδλδεάΝ λτπαθıβΨ,Ν βΝ İθέıξυıβΝ ĲπθΝ ĲκπδευθΝ

πκδεδζδυθΝ εαδΝ ĲκυΝ ĲκπδεκτΝ παλαΰπΰδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμΝ ηδελάμΝ εζέηαεαμΝ ΧπέξέΝ

αΰκλΫμΝ αΰλκĲδευθΝ πλκρσθĲπθΝ «ξπλέμΝ ηİıΪακθĲİμ»Ψ,Ν βΝ įδİυεσζυθıβΝ ĲπθΝ

ıυθİλΰαĲδευθΝ įδεĲτπθΝ παλαΰπΰυθ-εαĲαθαζπĲυθΝ εαδΝ ıυζζκΰδευθΝ įλΪıİπθΝ

πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ηİΝ πκδκĲδεΪΝ πλκρσθĲαΝ ΧπέξέΝ įέεĲυαΝ ΚκδθκĲδεΪΝ

ΤπκıĲβλδασηİθβμΝΓİπλΰέαμΨέ 

 

3. ǼθıωηΪĲωıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİωλΰέαμΝ ıĲκθΝ χωλκĲαιδεσΝ ıχİįδαıησΝ
ηδελάμΝεζέηαεαμ,ΝωμΝıβηαθĲδεάμΝπİλδίαζζκθĲδεάμΝıυθδıĲυıαμέ 
  ǹθαπĲτııκθĲαμΝ «εκυζĲκτλαΝ πλαıέθκυ» ıĲαΝ αıĲδεΪΝ εαδΝ πİλδαıĲδεΪΝ

πİλδίΪζζκθĲα,Ν įέθİĲαδΝ βΝ įυθαĲσĲβĲαΝ įβηδκυλΰδεάμ αιδκπκέβıβμΝ ĲπθΝ

αθİεηİĲΪζζİυĲπθΝεαδΝİΰεαĲαζİζİδηηΫθπθΝİζİτγİλπθΝξυλπθ πκυΝηπκλκτθΝθαΝ

αθĲδĲİγκτθ,Ν πμΝ αıπέįα,Ν ıĲβθΝ εαγκζδεάΝ κδεκπİįκπκέβıβΝ Ĳπθ αıĲδευθΝ εİθυθΝ

εαδΝ ıĲβθΝ υπΫληİĲλβΝ αıĲδεάΝ İιΪπζπıβέΝ ΣαυĲσξλκθα,Ν κδεκζκΰδεΪ 

πλκıαθαĲκζδıηΫθαΝıİΝηβΝİπδαάηδİμΝΰİπλΰδεΫμΝπλαεĲδεΫμΝ ΧκλγκζκΰδεάΝξλάıβ 

θİλκτ,Ν ίδκζκΰδεΫμΝ ηΫγκįκδΨ,Ν ĲαΝ αıĲδεΪ αΰλκεĲάηαĲαΝ ηπκλκτθΝ θαΝ

ıυθİδıφΫλκυθΝ įλαıĲδεΪΝ ıĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ εαδ αθαίΪγηδıβΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ

πİλδίΪζζκθĲκμέΝ ǾΝ İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμ ıĲκθΝ ĲκπδεσΝ

ξπλκĲαιδεσΝ ıξİįδαıησΝ įδİυεκζτθİĲαδΝ ıĲκΝ πζαέıδκΝ αθαΰθυλδıβμΝ Ĳβμ 

πκζυζİδĲκυλΰδεσĲβĲαμΝ εαδΝ ĲβμΝ αθααπκΰσθβıβμΝ ĲπθΝ πİλδίαζζκθĲδεΪΝ

υπκίαγηδıηΫθπθΝ άΝ αθİεηİĲΪζζİυĲπθΝ αıĲδευθΝ πİλδκξυθέΝ ΜİΝ įİįκηΫθβΝ Ĳβθ 

ΫζζİδοβΝ İζİτγİλπθΝ ξυλπθΝ εαδΝ «πθİυησθπθ»Ν πλαıέθκυΝ ıĲκθΝ αıĲδεσΝ δıĲσ,Ν

εαγυμ εαδΝ ĲαΝ πλκίζάηαĲαΝ πİλδίαζζκθĲδεάμΝ υπκίΪγηδıβμΝ ĲπθΝ πσζİπθ,Ν κδ 

πλπĲκίκυζέİμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ εαζκτθĲαδΝ θαΝ įδαįλαηαĲέıκυθΝ ΫθαθΝ

ıβηαθĲδεσ λσζκΝ ıĲβΝ ίδυıδηβΝ αıĲδεάΝ αθΪπĲυιβ,Ν πλκıφΫλκθĲαμΝ

ηαελκπλσγİıηαΝκφΫζβέ 

 

ζέΝǺİζĲέωıβΝĲβμΝπλσıίαıβμΝıĲβΝΰβ 

   ǾΝ įδİυεσζυθıβΝ ĲβμΝ πλσıίαıβμΝ ıİΝ įδαγΫıδηβΝ ΰβΝ ıυθδıĲΪΝ ΫθαθΝ απσΝ ĲκυμΝ

ıβηαθĲδεσĲİλκυμΝ παλΪΰκθĲİμΝ İθγΪλλυθıβμΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμ,Ν εαγυμΝ

απκĲİζİέΝ ıβηαθĲδεσΝ εέθβĲλκΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İεεέθβıβΝ ĲπθΝ πλπĲκίκυζδυθΝ εαδΝ ĲβΝ

ıυηηİĲκξάΝ ĲπθΝ πκζδĲυθέΝ ǾΝ πİλδκλδıηΫθβΝįδαγİıδησĲβĲαΝ εαζζδİλΰάıδηβμΝ ΰβμΝ
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εαδΝ αθκδεĲυθΝ ξυλπθΝ ıİΝ αıĲδεΫμΝ πİλδκξΫμΝ εαδΝ βΝ υοβζάΝ αιέαΝ

αıĲδεάμήπİλδαıĲδεάμΝ ΰβμΝ απκĲİζκτθΝ ηİλδεΫμΝ απσΝ ĲδμΝ įυıεκζέİμΝ πκυΝ

ıυθαθĲυθĲαδΝ εαĲΪΝ ĲδμΝ φΪıİδμΝ ıξİįδαıηκτΝ εαδΝ υζκπκέβıβμΝ İΰξİδλβηΪĲπθΝ

αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμέΝ ΟδΝ παλαξπλάıİδμΝ įβησıδπθήįβηκĲδευθΝ İεĲΪıİπθΝ ıİΝ

εαĲκέεκυμΝ πσζİπθΝ ΰδαΝ ĲβθΝ εαζζδΫλΰİδαΝ κππλκεβπİυĲδευθ,Ν απκεζİέκθĲαμΝ

κπκδκįάπκĲİΝδįδκεĲβıδαεσΝįδεαέπηαΝİπέΝĲκυΝαΰλκĲİηαξέκυ,ΝηπκλİέΝθαΝİδįπγİέΝ

πμΝ ηδαΝ πλκıπλδθάΝ ηİθ,Ν αζζΪΝ İθαζζαεĲδεάΝ εαδΝ δįδσĲυπβΝ «İπέζυıβ»Ν ĲπθΝ

δįδκεĲβıδαευθΝπİλδκλδıηυθέΝΈĲıδ,ΝαεσηαΝεαδΝξπλέμΝηέıγπıβ,ΝκΝǻάηκμΝηπκλİέΝ

θαΝİιαıφαζέαİδ,ΝΫıĲπΝεαδΝπλκıπλδθΪ,ΝηδαΝįυθαηδεάΝεαδΝπαλαΰπΰδεάΝ«εαĲκξά»Ν

ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰβμΝ πκυΝ θαΝ πλκκλέαİĲαδΝ ΰδαΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαέΝ ǹθΝ εαδΝ κδΝ

παλαξπλάıİδμΝ ΫξκυθΝ ĲκΝ ηİδκθΫεĲβηαΝ ĲκυΝ ίλαξυπλσγİıηκυΝ ξαλαεĲάλαΝ

ıυηίΪıİπθ ΰδαΝ ĲκθΝ εΪγİΝ ΫθαθΝ įδεαδκτξκΝ ιİξπλδıĲΪ,Ν πıĲσıκ,Ν πλκĲΪııκυθΝ

ηαελκπλσγİıηαΝ ĲκΝ ıυζζκΰδεσΝ ıυηφΫλκθ,Ν εαγυμΝ İέθαδΝ įυθαĲσθΝ θαΝ

įδαıφαζέακυθΝθβıέįİμΝİζİτγİλπθΝαθκδξĲυθΝξυλπθΝπλαıέθκυΝıĲβθΝπσζβέΝ 

 

5. ΚαĲαΰλαφάΝĲωθΝįβηκĲδευθΝαθİεηİĲΪζζİυĲωθΝİεĲΪıİωθΝπκυΝįτθαθĲαδΝ
θαΝεαζζδİλΰβγκτθ.  

  ǾΝıυξθάΝαπκυıέαΝıυıĲβηαĲδεάμΝεαĲαΰλαφάμΝĲβμΝįβηκĲδεάμ πİλδκυıέαμΝĲπθΝ

ΟλΰαθδıηκέΝ Σκπδεάμ ǹυĲκįδκέεβıβμΝ ıİΝ ıυθįυαıησΝ ηİΝ ĲκΝ πκζτπζκεκΝ

δįδκεĲβıδαεσΝ εαγİıĲυμ εαδΝ ĲβθΝ ΫζζİδοβΝ ΚĲβηαĲκζκΰέκυ,Ν εαγδıĲκτθΝ αįτθαĲκΝ

ĲκθΝıξİįδαıησΝĲβμ αιδκπκέβıάμΝĲβμΝηİΝίΪıβΝĲδμΝαθΪΰεİμΝĲκυΝǻάηκυέΝǾΝξπλδεάΝ

εαĲαΰλαφάΝ Ĳπθ įβηκĲδευθΝ αθİεηİĲΪζζİυĲπθΝ İεĲΪıİπθΝ πκυΝ įτθαθĲαδΝ θαΝ

εαζζδİλΰβγκτθ απκĲİζİέΝ ĲκΝ απαλαέĲβĲκΝ υπσίαγλκΝ ΰδαΝ ĲβΝ įδαφτζαιβ,Ν ĲβθΝ

απκĲİζİıηαĲδεάΝ įδαξİέλδıβΝ εαδΝ αιδκπκέβıβΝ ĲπθΝ įδαγΫıδηπθΝ ΰİπλΰδευθΝ

İεĲΪıİπθΝ ĲπθΝ įάηπθέΝ Ǿ ıυΰελσĲβıβ,Ν εαĲΪΝ ηέαΝ Ϋθθκδα,Ν ηέαμΝ ıυθκζδεάμΝ

«ΣλΪπİααμΝǻβηκĲδεάμΝΓβμ»Νγα įέθİδΝ ĲβΝįυθαĲσĲβĲαΝΫΰεαδλπθΝπαλİηίΪıİπθ,Ν

ĲσıκΝ İθĲσμΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ δıĲκτΝ σıκ εαδΝ ıİΝ πİλδαıĲδεΫμΝ πİλδκξΫμ,Ν πκυΝ

απκĲİζκτθΝĲκΝεαĲİικξάθΝπİįέκΝαıĲδευθ πδΫıİπθ,ΝεκδθπθδευθΝεαδΝκδεκθκηδευθΝ

ηİĲαıξβηαĲδıηυθΝ εαδΝ αζζαΰυθΝ ĲπθΝ ξλάıİπθ ΰβμΝ İδμΝ ίΪλκμΝ ĲβμΝ αΰλκĲδεάμΝ

įλαıĲβλδσĲβĲαμέΝ ΈĲıδ,Ν κδΝ ΟλΰαθδıηκέΝ Σκπδεάμ ǹυĲκįδκέεβıβμΝ γαΝ ΫξκυθΝ ĲβΝ

įυθαĲσĲβĲαΝ θαΝ αιδκπκδάıκυθΝ ΪηİıαΝ εαδΝ ηİΝ Ĳκθ εαζτĲİλκΝ ĲλσπκΝ ĲδμΝ

παλαΰπΰδεΫμΝ ΰİπλΰδεΫμΝ İεĲΪıİδμΝ πκυΝ ΫξκυθΝ ıĲβθΝ ευλδσĲβĲΪ Ĳκυμ,Ν ΰδαΝ ĲβθΝ

κδεκθκηδεάΝαθΪπĲυιβΝĲβμΝπİλδκξάμΝĲκυμέ 
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θέΝ υηπζάλωıβΝεαδΝ İεıυΰχλκθδıησμΝ ĲκυΝγİıηδεκτΝπζαδıέκυΝıİΝ İγθδεσΝ
εαδΝĲκπδεσΝİπέπİįκέΝ 
   ΜİΝ ĲαΝ ıβηİλδθΪΝ įİįκηΫθα,Ν βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ įİθΝ İέθαδΝ γİıηδεΪ 

εαĲκξυλπηΫθβΝ πμΝ İδįδεάΝ ξλάıβ,Ν εαγυμΝ įİθΝ ΫξİδΝ πİλδζβφγİέΝ ıĲκθΝ αıĲδεσ 

ıξİįδαıησΝ ĲπθΝ πσζİπθΝ κτĲİΝ ıİΝ υφδıĲΪηİθİμΝ πκζδĲδεΫμΝ ΰδαΝ ĲβΝ įδαφτζαιβ 

αıĲδευθΝπλΪıδθπθήαθκδξĲυθΝξυλπθέΝΌıκθΝαφκλΪΝıĲδμΝΰİπλΰδεΫμΝξλάıİδμ,Νκδ 

ηΫξλδΝĲυλαΝλβĲΫμΝαπαΰκλİτıİδμΝĲβμΝΰİπλΰδεάμΝξλάıβμΝıİΝπİλδκξΫμΝεαĲκδεέαμΝ

ά βΝ πλκıĲαıέαΝ ĲβμΝ ΰİπλΰδεάμΝ ΰβμΝ ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ απθκπκέβıβΝ ΰβμΝįİθΝ Ϋξκυθ 

απκĲλΫοİδΝ ĲβθΝ αζζαΰάΝ άΝ ηβΝ ĲάλβıβΝ ĲκυΝ πİλδİξκηΫθκυΝ ĲβμΝ ξλάıβμΝ πκυΝ

πλκίζΫπİĲαδΝθκηδεΪΝηΫıπΝαλθβĲδεκτΝİζΫΰξκυΝξλάıİπθέΝǼιΪζζκυ,ΝηİΝίΪıβΝĲβθΝ

İζζβθδεάΝ İηπİδλέα,Ν İηφαθέαİĲαδΝ ıυξθΪΝ įδΪıĲαıβΝ αθΪηİıαΝ ıĲβΝ γİπλέα,Ν ĲβθΝ

πλκπγκτηİθβΝθκηκγİıέαΝεαδΝĲδμΝįδαĲΪιİδμΝİφαληκΰάμ,ΝβΝκπκέαΝİεφλΪαİĲαδΝπμΝ

αįυθαηέαΝ İφαληκΰάμΝ ĲκυΝ λυγηδıĲδεκτΝ πζαδıέκυέΝ ǼέθαδΝ αθαλέγηβĲİμΝ κδΝ

πİλδπĲυıİδμΝ ıĲδμΝ κπκέİμΝ βΝ γİıηδεάΝ εαĲκξτλπıβΝ ηδαμΝ ξλάıβμΝ ΰβμΝ įİθΝ

απκĲΫζİıİΝεαδΝĲκθΝαπαλΫΰεζδĲκΝεαθσθαΝΰδαΝĲβΝλτγηδıβΝĲκυΝπİλδİξκηΫθκυΝĲβμ,Ν

ζσΰπΝ αθİπΪλεİδαμΝ ĲκυΝ ηβξαθδıηκτΝ İζΫΰξκυ,Ν πκζυθκηέαμΝ εαδΝ

αζζβζκİπδεΪζυοβμΝĲπθΝγİıηδευθΝπζαδıέπθΝεαδΝİπδπΫįπθΝıξİįδαıηκτΝάΝĲπθΝ

απκıπαıηαĲδευθΝ λυγηέıİπθέΝ ΧıĲσıκ,Ν φαέθİĲαδΝ σĲδ,Ν ıİΝ πİλέκįκΝ κδεκθκηδεάμΝ

τφİıβμ,Ν ĲκΝ ευλέαλξκΝ εζέηαΝ ĲβμΝ ıυλλέεθπıβμΝ ĲκυΝ δįδπĲδεκτΝ İπİθįυĲδεκτΝ

İθįδαφΫλκθĲκμ,ΝĲβμΝκδεκįκηδεάμΝįλαıĲβλδσĲβĲαμΝεαδΝĲκυΝrealΝestate,ΝİυθκİέΝĲδμΝ

πλπĲκίκυζέİμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμέΝ ΈĲıδ,Ν βΝ ΣκπδεάΝ ǹυĲκįδκέεβıβΝ υπİλίαέθİδΝ

κλδıηΫθαΝ απσΝ ĲαΝ υπΪλξκθĲαΝ γİıηδεΪΝ İηπσįδαΝ εαδΝ ĲδμΝ θκηδεΫμΝ αθİπΪλεİδİμ,Ν

παλαξπλυθĲαμ įβηκĲδεΫμΝ İεĲΪıİδμΝ ıİΝ ηİηκθπηΫθκυμΝ įβησĲİμ,Ν πμΝ

İθαζζαεĲδεάΝ ζτıβΝ ΰδαΝ ηδαΝ ıİδλΪΝ πλκίζβηΪĲπθΝ εκδθπθδεάμΝ εαδΝ κδεκθκηδεάμΝ

ευλέπμΝ φτıİπμέΝ ΚαĲαζάΰκθĲαμ,Ν βΝ ıĲαįδαεάΝ αθαΰθυλδıβΝ ĲπθΝ θΫπθΝ

πκζζαπζυθΝζİδĲκυλΰδυθΝπκυΝ İπδĲİζİέΝ βΝ ΰİπλΰέαΝ εαδΝ ĲβμΝıυηίκζάμΝ ĲβμΝıĲβθΝ

δıσλλκπβΝ κδεκθκηδεά,Ν εκδθπθδεάΝ εαδΝ πİλδίαζζκθĲδεάΝ αθΪπĲυιβΝ ĲπθΝ αıĲδευθΝ

πİλδκξυθ,Ν ΫξİδΝ κįβΰάıİδ,Ν įδİγθυμ,Ν ıİΝ θΫİμΝ πκζδĲδεΫμΝ ıĲάλδιβμΝ εαδΝ

İθıπηΪĲπıάμΝ ĲβμΝ ıĲκθΝ αıĲδεσΝ ıξİįδαıησέΝ ǾΝ ξΪλαιβΝ πκζδĲδευθΝ αıĲδεάμΝ

ΰİπλΰέαμΝπλκςπκγΫĲİδΝĲβΝıυηπζάλπıβΝεαδ ĲκθΝİεıυΰξλκθδıησΝĲκυΝγİıηδεκτΝ

πζαδıέκυΝ ıİΝ İγθδεσΝ εαδΝ ĲκπδεσΝ İπέπİįκέΝ Καγυμ,Ν σηπμ,Ν ĲκΝ πζαέıδκΝ ĲπθΝ

πκζδĲδευθΝηİĲαίΪζζİĲαδΝįδαλευμ,ΝβΝυδκγΫĲβıβΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝπμΝθΫκυΝ

παλαįİέΰηαĲκμΝ ίδυıδηβμΝ αθΪπĲυιβμΝ ĲκυΝ αıĲδεκτΝ ξυλκυ,Ν πΫλαΝ απσΝ ĲβΝ

γİıηδεάΝ εαĲκξτλπıάΝ Ĳβμ,Ν πλκςπκγΫĲİδΝ ĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ θΫπθΝ įκηυθΝ ıĲβθΝ
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ΣκπδεάΝ ǹυĲκįδκέεβıβΝ πκυΝ γαΝ ıυηίΪζζκυθΝ ıĲβθΝ İθέıξυıβΝ ĲβμΝ ίδπıδησĲβĲΪμΝ

ĲβμΝ εαδΝ γαΝ αθĲαπκελέθκθĲαδΝ ıĲδμΝ αθĲέıĲκδξİμΝ εκδθπθδεΫμΝ εαδΝ κδεκθκηδεΫμΝ

ıυθγάεİμΝ εαδΝ ıĲδμΝ ĲκπδεΫμΝ δįδαδĲİλσĲβĲİμέΝ ΤπσΝ αυĲσΝ ĲκΝ πλέıηα,Ν βΝ αıĲδεά 

ΰİπλΰέαΝ ηπκλİέΝ θαΝ ξλβıδηκπκδβγİέΝ πμΝ İθαζζαεĲδεσΝ İλΰαζİέκΝ λτγηδıβμΝ

εκδθπθδευθΝ εαδΝ πİλδίαζζκθĲδευθΝ παλαηΫĲλπθΝ ĲκυΝ ıξİįδαıηκτέΝ

ǹθαįİδεθτκθĲαμΝ ĲβΝıβηαıέαΝ ĲβμΝπμΝπβΰάΝηβ-İηπκλİυηαĲδευθΝİελκυθ,ΝηΫıαΝ

απσΝ ĲβθΝ παλκξάΝ αıφαζυθΝ εαδΝ πκδκĲδευθΝ ĲλκφέηπθΝ εαδΝ įβησıδπθΝ αΰαγυθ,Ν

İέθαδΝ įυθαĲσθΝ θαΝ ıυηίΪζζİδΝ εαγκλδıĲδεΪΝ ıĲβΝ įδαĲάλβıβΝ ĲβμΝ εκδθπθδεάμΝ

ıυθκξάμ,Ν ĲκυΝ ĲκπέκυΝεαδΝ ĲκυΝ φυıδεκτΝ πİλδίΪζζκθĲκμΝ ıĲκθΝ ıτΰξλκθκΝ αıĲδεσΝ

δıĲσΝ ĲπθΝ πσζİπθ,Ν İικηαζτθκθĲαμΝ ĲδμΝ įυıηİθİέμΝ κδεκθκηδεΫμ,Ν εκδθπθδεΫμΝ εαδΝ

πİλδίαζζκθĲδεΫμΝıυθγάεİμΝįδαίέπıβμ,ΝİδįδεΪΝıİΝπİλέκįκΝκδεκθκηδεάμΝελέıβμέ 

ΜάππμΝ ĲİζδεΪΝ İέθαδΝ εαδλσμΝθαΝįκτηİΝ ĲκΝ«αıĲδεσΝįΪπİįκ»ΝηİΝΪζζβΝαθĲέζβοβΝ

εαδΝηİΝİθαζζαεĲδεάΝαιδκπκέβıβ,ΝσππμΝπδİıĲδεΪΝπζΫκθΝυπαΰκλİτκυθΝκδΝεαδλκένΝ

ǾΝıυηηİĲκξάΝĲπθΝπκζδĲυθΝıİΝįλΪıİδμΝαθκδεĲκτΝξυλκυΝηİΝξαλαεĲάλαΝαıĲδεάμΝ

ΰİπλΰέαμΝ εαĲαΰλΪφİĲαδΝ πμΝ βΝ πζΫκθΝ įβηκφδζάμΝ įδİγθυμ,Ν ıİΝ ıξΫıβΝ ηİΝ ΪζζİμΝ

ξλάıİδμ,Ν αζζΪ,Ν πσıκΝ ΫĲκδηκδ  İέθαδΝ κδΝ ΫζζβθİμΝ πκζέĲİμΝ γİıηδεΪ,Ν įδκδεβĲδεΪΝ - 

ΰλαφİδκελαĲδεΪ,Ν εκδθπθδεΪ,Ν κλΰαθπĲδεΪΝ θαΝ εΪθκυθΝ αυĲσΝ ίάηανΝ ΣκΝ αάĲβηαΝ

πλΫπİδΝθαΝαπκεĲάıİδΝΰσθδηκΝΫįαφκμΝηİΝπλκκπĲδεά,ΝεαδΝαυĲσΝηπκλİέΝθαΝıυηίİέΝ

ηİΝ ĲβθΝ ΫηπλαεĲβΝ ıυηίκζάΝ ĲβμΝ İπδıĲβηκθδεάμΝ εκδθσĲβĲαμΝ εαδΝ ĲβμΝ ĲκπδεάμΝ

αυĲκįδκέεβıβμΝįέπζαΝıĲκυμΝπκζέĲİμέ 
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  ΌππμΝ πİλδΰλΪφβεİΝ ıĲδμΝ πλκβΰκτηİθİμΝ İθσĲβĲİμ,Ν κΝ ĲλσπκμΝ πκζİκįκηδεάμΝ

κλΰΪθπıβμΝ αλεİĲυθΝ ıβηİλδθυθΝ πσζİπθΝ ηİΝ αıφυεĲδεΪΝ πυεθκįκηβηΫθİμΝ

πİλδκξΫμΝ ξπλέμΝ ĲβθΝ παλκυıέαΝ εαδΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ φυıδεκτΝ ıĲκδξİέκυΝ εαδΝ ĲβΝ

ıπıĲάΝ įδαξİέλδıβΝ υπαέγλδπθΝ ξυλπθΝ άΝ ĲβθΝ πλσθκδαΝ ΰδαΝ ıξİįδαıησΝ θΫπθ,Ν

ıυθΫίαζİΝ ıĲβΝ įβηδκυλΰέαΝ ıπλİέαμΝ πλκίζβηΪĲπθΝ πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ΪηİıαΝ ηİΝ

ĲβθΝ πκδσĲβĲαΝ απάμΝ ĲπθΝ εαĲκέεπθέΝ ΠαλΪζζβζαΝ κδΝ πσζİδμΝ ıυθİξυμΝ

İπİεĲİέθκθĲαδΝ ΪθαλξαΝ εαδΝ ξπλέμΝ πλκΰλαηηαĲδıησ,Ν εαĲαεİληαĲέακθĲαμΝ ĲκΝ

φυıδεσΝ πİλδαıĲδεσ,Ν αΰλκĲδεσΝ εαδΝ įαıδεσΝ Ĳκπέκ,Ν ΰİΰκθσμΝ πκυΝ γİπλİέĲαδΝ ΫθαμΝ

απσΝĲκυμΝίαıδεκτμΝζσΰκυμΝĲπθΝπİλδίαζζκθĲδευθΝİπδπĲυıİπθέΝΣαΝįİįκηΫθαΝ
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αıĲδεκπκέβıβΝ εαδΝ ĲβθΝ ελέıβΝ ıĲκθΝ ĲκηΫαΝ ĲπθΝ ĲλκφέηπθΝ εαδΝ ĲκυΝ θİλκτΝ ηαμΝ

φΫλθİδΝ αθĲδηΫĲππκυμΝ ηİΝ ηέαΝ πλαΰηαĲδεσĲβĲαΝ πκυΝ απαδĲİέΝ βΝ πσζβΝ θαΝ

απκĲİζΫıİδΝ ĲκθΝ ελέεκΝ ηİĲαιτΝ αıĲδεάμΝ απάμΝ εαδΝ φυıδεάμ-αΰλκĲδεάμΝ ΰθυıβμέΝ

ΜΫıπ,Ν ζκδπσθ,Ν εαδθκĲσηπθΝ πλκıİΰΰέıİπθΝ ıξİįδαıηκτ,Ν ΰέθİĲαδΝ πλκıπΪγİδαΝ

ĲαΝ ĲİζİυĲαέαΝ ξλσθδαΝ ΰδαΝ αθαıĲλκφάΝ ĲπθΝ πλκίζβηΪĲπθΝ αυĲυθΝ εαδΝ ĲπθΝ

ıυθİπİδυθΝ ĲκυμΝ πκυΝ κΝ έįδκμΝ κΝ ΪθγλππκμΝ ΫξİδΝ įβηδκυλΰάıİδΝ ηΫıπΝ ĲπθΝ

İπδζκΰυθΝĲκυΝıĲκΝπΫλαıηαΝĲπθΝξλσθπθέΝǼįυΝζκδπσθΝĲέγİĲαδΝĲκΝİλυĲβηαΝπυμΝ

κΝαıĲσμΝηπκλİέΝθαΝεαζζδİλΰάıİδΝεαδΝθαΝεαĲαθαζυıİδΝĲλσφδηαΝπκυΝπαλΪΰκθĲαδΝ

ηΫıαΝıĲαΝξπλδεΪΝπζαέıδαΝĲβμΝπσζβμΝĲκυΝαφκτΝβΝıξΫıβΝĲκυΝηİΝĲβΝφτıβΝΫξİδΝ

υπκıĲİέΝ ελέıβέΝ ǹφİĲβλέαΝ ΰδαΝ αυĲσθΝ ĲκθΝ πλκίζβηαĲδıησΝ απκĲΫζİıαθΝ κδΝ θΫİμΝ

πλπĲκίκυζέİμΝ ΰδαΝ İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ παλαΰπΰδεάμΝ ξλάıβμΝ ıİΝ İζζβθδεΫμΝ

πσζİδμ,ΝπıĲσıκΝİφαληκασηİθİμΝάįβΝπλαεĲδεΫμΝıİΝξυλİμΝĲκυΝİιπĲİλδεκτ,ΝπκυΝ

άλγαθΝ ıĲκΝ πλκıεάθδκΝ ζσΰπΝ ĲβμΝ θΫαμΝ įδαηκλφπηΫθβμΝ κδεκθκηδεάμΝ

εαĲΪıĲαıβμέΝǾΝİηφΪθδıβΝĲκυΝεδθάηαĲκμΝĲβμΝαıĲδεάμΝΰİπλΰέαμΝαπκĲİζİέΝπζΫκθΝ

ıβηαθĲδεάΝıĲλαĲβΰδεάΝεαδΝαθαηΫθİĲαδΝθαΝįδαįλαηαĲέıİδΝıβηαθĲδεσΝλσζκΝıĲβθΝ

İπέζυıβΝ πλκίζβηΪĲπθΝ πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ηİΝ ĲβθΝ αıĲδεκπκέβıβΝ εαδΝ ĲβθΝ

κδεκθκηδεάΝ įυıξΫλİδα,Ν εαδΝ αυĲσΝ ΰδαĲέΝ ıİΝ αθĲέγİıβΝ ηİΝ ĲβθΝ εκδθάΝ πİπκέγβıβ,Ν

αεσηβΝ εαδΝ ıİΝ ΪελπμΝ αıĲδεκπκδβηΫθİμΝ πİλδκξΫμΝ ηπκλκτθΝ θαΝ ίλİγκτθΝ ηδελκέΝ

αįσηβĲκδΝ ξυλκδΝ πκυΝ απκĲİζκτθΝ αıĲδεΪΝ εİθΪΝ εαδΝ κδΝ κπκέκδΝ įτθαθĲαδΝ θαΝ

ξλβıδηκπκδβγκτθΝΰδαΝĲβΝΰİπλΰέαΝıİΝπλκıπλδθάΝάΝησθδηβΝίΪıβέ 

  ǾΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ İέθαδΝ ΫθαμΝ πκζζΪΝ υπκıξσηİθκμΝ ĲκηΫαμΝ εαδΝ γİπλİέĲαδΝ πμΝ

ΫθαΝπκζτĲδηκΝıυıĲαĲδεσΝıĲκδξİέκΝıİΝηδαΝθΫαΝπλκıΫΰΰδıβΝıĲκθΝıξİįδαıησ,ΝηİΝ

ıĲσξκΝ ĲβΝ ίδπıδησĲβĲαΝ ĲβμΝ πσζβμΝ εαδΝ ĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ πİλδίΪζζκθĲκμέΝ ǾΝ

παλαΰπΰδεάΝ ξλάıβΝ ηπκλİέΝ θαΝ İθıπηαĲπγİέΝ ıİΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ εζέηαεİμ,Ν απσΝ

ΫθαθΝ αıĲδεσΝ εάπκΝ ηΫξλδΝ ĲκυμΝ įβησıδκυμΝ ξυλκυμΝ κζσεζβλβμΝ ĲβμΝ πσζβμ,Ν

ηİĲαηκλφυθκθĲαμΝ ĲİμΝ εαδΝ πλκıįέįκθĲαμΝ ΫθαθΝ ΪζζκΝ ξαλαεĲάλαέΝ ΠλΫπİδΝ θαΝ

υπΪλικυθΝ įλαıĲβλδσĲβĲİμΝ πκυΝ γαΝ ıĲκξİτκυθΝ ıĲβΝ ηİĲαĲλκπάΝ ĲπθΝ εİθυθΝ

ξυλπθΝ ΰδαΝ ĲβθΝ παλαΰπΰδεάΝ ξλάıβ,Ν İέĲİΝ αφκλΪΝ ĲκΝ įβησıδκΝ ΧαιδκπκέβıβΝ

αıĲδευθΝ εİθυθ,Ν İθıπηΪĲπıβΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμΝ ıİΝ πΪλεαΝ εαδΝ πζαĲİέİμΨΝ

İέĲİΝĲκθΝδįδπĲδεσΝξυλκΝΧıİΝαεΪζυπĲκυμΝεαδΝįυηαĲαΨέ 

  Ǽπέıβμ,Ν σππμΝ įİέξθκυθ κδΝ ĲλΫξκυıİμΝ ĲΪıİδμΝ βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ γαΝ ΫξİδΝ

ηαελκπλσγİıηαΝ ıβηαθĲδεσΝ λσζκΝ πμΝ εκδθπθδεσΝ įέξĲυΝ αıφαζİέαμΝ ΰδαΝ ĲαΝ



ΑστɇɈɛ Γɂωρɀɜα & ΑστɇɈός ΣχɂɁɇασɊός ΣɂɉɜɁα 78 

 

İυΪζπĲαΝ αıĲδεΪΝ θκδεκευλδΪέΝ ǾΝ įβηδκυλΰέαΝ ĲπθΝ εκδθκĲδευθΝ εαδΝ δįδπĲδευθΝ

ζαξαθσεβππθΝ ΫξİδΝ αδıγβĲΪΝ ουξκζκΰδεΪΝ απκĲİζΫıηαĲαΝ ıİΝ ηβΝ παλαΰπΰδεΫμΝ

κηΪįİμ,Ν σππμΝ ıĲκυμΝ βζδεδπηΫθκυμ,Ν ıİΝ πİλδγπλδαεΫμΝ κηΪįİμΝ εαδΝ ĲκυμΝ

ΪθİλΰκυμΝ εαδΝ įβηδκυλΰİέΝ İυεαδλέİμΝ ΰδαΝ αθαουξά,Ν Ϊıεβıβ,Ν γİλαπİέαΝ εαδΝ

İεπαέįİυıβέΝ ǹπκĲİζİέΝ εαĲαζτĲβΝ ΰδαΝ εκδθκĲδεάΝ αθΪπĲυιβΝ εαδΝ αθΪπĲυιβΝ ĲπθΝ

ΰİδĲκθδυθ,Ν İθγαλλτθκθĲαμΝ ĲαυĲσξλκθαΝ ĲβθΝ αθΪπĲυιβΝ εκδθπθδευθΝ ıξΫıİπθ,Ν

įβηδκυλΰİέΝξυλκυμΝπλαıέθκυΝαζζΪΝεαδΝİυεαδλέİμΝİδıκįάηαĲκμΝεαδΝκδεκθκηδεάμΝ

αθΪπĲυιβμέΝ ΧıĲσıκΝ İθυΝ κδΝ İυεαδλέİμΝ εαδΝ ĲαΝ κφΫζβΝ İέθαδΝ αιδκıβηİέπĲα,Ν

παλκυıδΪακθĲαδΝİηπσįδαΝεαδΝπİλδκλδıηκέΝıĲβθΝİφαληκΰά,ΝπκυΝıξİĲέακθĲαδΝηİΝ

πλκίζάηαĲαΝıĲκθΝαıĲδεσΝıξİįδαıησΝζσΰπΝĲκυΝαθĲαΰπθδıηκτΝ ĲπθΝξλάıİπθ,Ν

ηİΝĲβθΝκδεκθκηδεάΝįυıξΫλİδαΝεΪπκδπθΝεκδθπθδευθΝκηΪįπθΝαζζΪΝεαδΝηİΝγΫηαĲαΝ

υΰİέαμΝπκυΝπδγαθσΝθαΝπλκετπĲκυθέ 

 

  ΌıκθΝ αφκλΪΝ ĲδμΝ įυθαĲσĲβĲİμΝ İφαληκΰάμΝ ıĲβθΝ ǼζζΪįα,Ν İέθαδΝ ıαφυμΝ πδκΝ

πİλδκλδıηΫθİμΝ ıİΝ ıξΫıβΝ ηİΝ ΪζζİμΝ ξυλİμΝ ĲκυΝ İιπĲİλδεκτ,Ν ĲσıκΝ ζσΰπΝ ĲκυΝ

ĲλσπκυΝįσηβıβμΝσıκΝεαδΝĲβμΝΫζζİδοβμΝεαĲΪζζβζπθΝπκζδĲδευθΝεαĲİυγτθıİπθέΝ

ΣκΝ πλσίζβηαΝ įυıξİλαέθİδΝ εαγυμΝ ΫθαμΝ ηİΰΪζκμΝ αλδγησμΝ κλΰαθυıİπθΝ

İπβλİΪαİδΝ ĲβθΝαıĲδεάΝΰİπλΰέαΝεαδΝκφİέζİδΝθαΝ«ıυηφπθάıİδ»ΝυıĲİΝθαΝπαλγİέΝ

εΪπκδκΝ ηΫĲλκΝ εαδΝ θαΝ İυįκεδηάıİδέΝ ΚΪπκδαΝ απσΝ αυĲΪΝ İέθαδΝ κδΝ αΰλκĲδεκέΝ

ıυθİĲαδλδıηκέ,Ν κδΝ ηβΝ ευίİλθβĲδεΫμΝ κλΰαθυıİδμ,Ν ĲκπδεΫμΝ εαδΝ İγθδεΫμΝ αλξΫμ,Ν

δįλτηαĲα,ΝβΝĲκπδεάΝαυĲκįδκέεβıβ,ΝĲİξθδεκέΝıτηίκυζκδ,Νηβξαθδεκέ,Νπκζİκįσηκδ,Ν

αλξδĲΫεĲκθİμΝ ĲκπέκυΝ εαδΝ įδİγθİέμΝ αθαπĲυιδαεκέΝ κλΰαθδıηκέΝ εαδΝ İπδίΪζζİĲαδΝ βΝ

ıυθİλΰαıέαΝ Ĳκυμ,Ν ηΫıαΝ απσΝ ĲβθΝ αθΪζβοβΝ įδΪφκλπθΝ λσζπθ,Ν σππμΝ İέθαδΝ βΝ

γΫıπδıβΝ εαθκθδıĲδεκτΝ πζαδıέκυ,Ν εδθβĲκπκέβıβ,Ν παλκξάΝ πσλπθΝ εαδΝ İδıλκυθ,Ν

İĲαδλδεσĲβĲα,ΝπλκεİδηΫθκυΝβΝαıĲδεάΝΰİπλΰέαΝθαΝαθαπĲυξγİέΝεαδΝθαΝİδıβξγκτθΝ

εαδθκĲσηİμΝ πλαεĲδεΫμΝ πκυΝ πφİζκτθΝ ĲκΝ πİλδίΪζζκθΝ εαδΝ ĲκθΝ ΪθγλππκέΝ

ΠαλαįİέΰηαĲκμΝ ξΪλδθ,Ν κδΝ πκζİκįσηκδΝ εαĲΫξκυθΝ ıβηαθĲδεσΝ λσζκΝ εαγυμΝ

αıξκζκτθĲαδΝηİΝĲβΝįδαξİέλδıβΝεαδΝĲβΝξλάıβΝΰβμ,ΝĲκΝφυıδεσΝıξİįδαıησΝεαδΝĲκθΝ

εαγκλδıησΝαπθυθέΝΛσΰπΝĲβμΝγΫıβμΝĲκυμΝİθİλΰκτθΝπμΝηİıΪακθĲİμΝηİĲαιτΝĲπθΝ

πκζδĲυθΝ ĲπθΝ Ĳκπδευθ ευίİλθάıİπθΝ ĲκυμέΝ ǼθυΝ απσΝ ĲβθΝ ΪζζβΝ πζİυλΪ,Ν βΝ

ĲκπδεάΝ αυĲκįδκέεβıβΝ ıİΝ İπέπİįκΝ įάηπθ,Ν εαζİέĲαδΝ θαΝ įβηδκυλΰάıİδΝ ĲδμΝ įδεΫμΝ

ĲβμΝ «ĲλΪπİαİμΝ ΰβμ»Ν εαδΝ İυΫζδεĲκυμΝ ηδελκτμΝ ηβξαθδıηκτμΝ įδαθκηάμΝ ΰβμΝ ıİΝ

įβησĲİμΝ πκυΝ πλκĲέγİθĲαδΝ θαΝ αıξκζβγκτθΝ εαδΝ ΰδαΝ σıκυμΝ įİθΝ įδαγΫĲκυθΝ

δįδσεĲβĲİμΝİπδφΪθİδİμέ 
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  Ǽπέıβμ,Ν αθαφΫλγβεİΝ σĲδΝ ıĲβθΝ ǼζζΪįα,Ν βΝ αıĲδεάΝ ΰİπλΰέαΝ αθαεαζτπĲİĲαδΝ

πκζτΝ σοδηα,Ν υπσΝ ĲβΝ ηκλφάΝ ευλέπμΝ įβηκĲδευθΝ ζαξαθσεβππθέΝ ǾΝ πλσıφαĲβΝ

κδεκθκηδεάΝελέıβΝεαδΝĲαΝφαδθσηİθαΝεκδθπθδεάμΝεαδΝκδεκθκηδεάμΝαπκıĲΫλβıβμΝ

ĲπθΝθκδεκευλδυθ,ΝπκυΝίδυθκθĲαδΝįλαηαĲδεσĲİλαΝıĲκθΝαıĲδεσΝξυλκ,ΝκįάΰβıαθΝ

αλεİĲκτμΝ ǻάηκυμΝ ĲβμΝ ξυλαμΝ ıĲβθΝ αθΪζβοβΝ ĲΫĲκδπθΝ πλπĲκίκυζδυθέΝ ĲδμΝ

πκζδĲδεΫμΝ ĲκυμΝ πλκίΪζζκθĲαδΝ βΝ αθαεκτφδıβΝ ĲπθΝ įβηκĲυθΝ ηΫıπΝ ĲβμΝ δįέαμΝ

παλαΰπΰάμΝ ĲλκφέηπθΝ εαδΝ βΝ εκδθπθδεάΝ ΫθĲαιβΝ İυΪζπĲπθΝ κηΪįπθΝ ĲκυΝ

πζβγυıηκτΝΧΪθİλΰκδ,ΝıυθĲαιδκτξκδ,ΝηκθκΰκθİρεΫμΝκδεκΰΫθİδİμΝεαδΝΪζζαΨ,ΝξπλέμΝ

θαΝυπκıĲΫζζκθĲαδΝίΫίαδαΝκδΝıĲσξκδΝĲκυΝİιπλαρıηκτΝεαδΝ ĲβμΝπİλδίαζζκθĲδεάμΝ

įδαξİέλδıβμέΝ ΠαλΪζζβζα,Ν įİθΝ ζİέπκυθΝ αιδσζκΰαΝ εδθάηαĲαΝ πκζδĲυθΝ πκυΝ

İθİλΰκπκδκτθĲαδΝ ίαıδıηΫθαΝ ıĲδμΝ αλξΫμΝ ĲβμΝ ıυζζκΰδεσĲβĲαμΝ εαδΝ ĲβμΝ

αυĲκįδαξİέλδıβμ,ΝκλΰαθυθκθĲαμΝζαξαθσεβπκυμΝıİΝεκδθσξλβıĲκυμήįβησıδκυμΝ

εαδΝαθαιδκπκέβĲκυμΝαθκδεĲκτμΝξυλκυμΝįδİεįδευθĲαμΝĲβθΝİπαθκδεİδκπκέβıβΝĲκυΝ

įβησıδκυΝ ξυλκυ,Ν İθυΝ υπΪλξκυθΝ εαδΝ αλεİĲΫμΝ πİλδπĲυıİδμΝ κηΪįπθΝ πκζδĲυθΝ

πκυΝ ηδıγυθκυθΝ ΰİπλΰδεάΝ ΰβΝ ΰδαΝ δįδκπαλαΰπΰά,Ν ıĲκΝ πζαέıδκΝ ζİδĲκυλΰέαμΝ

ıυζζκΰδευθΝζαξαθσεβππθέΝ 
 

  υθκοέακθĲαμ,Ν αθαφΫλκθĲαδ ıİΝ ĲλİδμΝ ίαıδεΫμΝ εαĲβΰκλέİμΝ ĲαΝ įυθαĲΪΝ εαδΝ

αįτθαĲαΝ ıβηİέαΝ ĲβμΝ αıĲδεάμΝ ΰİπλΰέαμ,Ν σππμΝ αυĲΪΝ πİλδΰλΪφγβεαθΝ εαδΝ ıĲαΝ

κπκέαΝεαĲαζάιαηİΝıĲβθΝπαλκτıαΝİλΰαıέαέ 

 

ΠζİκθİεĲάηαĲαμΝΚκδθωθδεΪ,ΝκδεκθκηδεΪΝεαδΝπİλδίαζζκθĲδεΪΝκφΫζβ 

 ǻπλİΪθΝ πλσıίαıβΝ ıİΝ φĲπξΪΝ İδıκįβηαĲδεΪΝ ıĲλυηαĲαΝ εαδΝ ΪζζİμΝ

İυαέıγβĲİμΝεκδθπθδεΪΝκηΪįİμ 

 ΚαĲαθΪζπıβΝφλΫıεπθΝεαδΝυΰδİδθυθΝĲλκφέηπθ,ΝπκδσĲβĲαΝıĲβΝįδαĲλκφά 

 ΚκδθπθδεάΝκδεκθκηέα,ΝηΫıπΝ ĲβμΝįδΪγİıβμΝηΫλκυμΝ ĲβμΝπαλαΰπΰάμΝ ıĲκΝ

ΚκδθπθδεσΝΠαθĲκππζİέκ 

 Ǻδυıδηβ,ΝκλγκζκΰδεάΝįδαξİέλδıβΝ ΧκλΰαθδεάΝΰİπλΰέα,ΝεκηπκıĲκπκέβıβ,Ν

İπİιİλΰαıέαΝκδεδαευθΝζυηΪĲπθΨ 
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 ǼθİλΰκπκέβıβΝ ĲβμΝ ĲκπδεάμΝ αυĲκįδκέεβıβμΝ εαδΝ ĲβμΝ εκδθπθέαμΝ ıİΝ

αβĲάηαĲαΝκδεκθκηδεάμΝεαδΝεκδθπθδεάμΝαζζβζİΰΰτβμ 

 ǻκηΫμΝπİλδίαζζκθĲδεάμΝαθΪπĲυιβμΝıİΝĲκπδεσΝİπέπİįκ 

 ǻδİτλυθıβΝĲκυΝαıĲδεκτΝįδαĲλκφδεκτΝıυıĲάηαĲκμ 

 ǹιδκπκέβıβΝİζİτγİλπθΝεαδΝαθİεηİĲΪζζİυĲπθΝįβηκĲδευθΝξυλπθ 

 ǼθέıξυıβΝįβηδκυλΰδεσĲβĲαμΝεαδΝαπαıξσζβıβμ 

 ǹέıγβηαΝ αζζβζİΰΰτβμ,Ν İηπδıĲκıτθβμΝ αθΪηİıαΝ ıĲκυμΝ πκζέĲİμΝ εαδΝ

αθΪπĲυιβΝ ıυζζκΰδεκĲάĲπθΝ ηΫıαΝ απσΝ ĲβΝ įλαıĲβλδσĲβĲαΝ ıİΝ İπέπİįκΝ

εκδθσĲβĲαμ 

 ΠαδįαΰπΰδεάΝ ζİδĲκυλΰέαΝ ΧİπδıεΫοδηαΝ αΰλκεĲάηαĲα,Ν İεπαδįİυĲδεΪΝ

ıİηδθΪλδαΝΰδαΝπλαεĲδεΫμΝίδκζκΰδεάμΝεαζζδΫλΰİδαμΨ 

 ΠλκıφκλΪΝεκδθπθδεκτΝΫλΰκυ 

 ǼπέıεİοβΝıİ εκδθκĲδεκτμΝζαξαθσεβπκυμ 

ǼηπσįδαΝİφαληκΰάμΝεαδΝπİλδκλδıηκέ 

 ΠκζİκįκηδεΫμΝεαδΝδįδκεĲβıδαεΫμΝİηπζκεΫμ 

 ΙįδπĲδεσΝδįδκεĲβıδαεσΝεαγİıĲυμ 

 ΠλκίζάηαĲαΝıυΰελκτıİπθΝξλάıİπθΝΰβμ 

 ΠκζυθκηέαΝεαδΝΰλαφİδκελαĲδεΫμΝİηπζκεΫμ 

 ΠλκίζάηαĲαΝαįİδκįκĲάıİπθ 

 ǻδαįδεαıέİμΝεαγυıĲΫλβıβμΝηİΝĲκθΝįδαΰπθδıησΝαθΪγİıβμ 

 ΈζζİδοβΝεĲβηαĲκζκΰέκυΝεαδΝεαĲαΰλαφάΝĲβμΝįβηκĲδεάμΝπİλδκυıέαμ 

 ǼηπζκεΫμΝκλΰαθπĲδεκτ,ΝΰλαφİδκελαĲδεκτΝεαδΝįδαįδεαıĲδεκτΝĲτπκυ 

 ΠκζτηβθİμΝεαγυıĲİλάıİδμΝυζκπκέβıβμ 

 ǺλαξυπλσγİıηαΝπλκΰλΪηηαĲαΝİθσμΝάΝįτκΝξλσθπθ 

 ǹθΪΰεβΝαθαγİυλβıβμΝελδĲβλέπθ İπδζκΰάμΝįδεαδκτξπθ 

 ΜİζζκθĲδεΫμΝαθĲαΰπθδıĲδεΫμΝξλάıİδμΝηİΝυοβζάΝαιέαΝαıĲδεάμΝΰβμ 

 ǻυıεκζέİμΝξλβηαĲκįσĲβıβμ 

 ΈζζİδοβΝεαĲİτγυθıβμΝ– πλσίζİοβμΝάΝγİıηκγΫĲβıβμΝξλάıβμΝΰİπλΰέαμ 
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