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Avtog einar eya.

Wolfgang, dtopo pe avticpd, Avyovstog 2000, I'eppavia.

Ke@.1: Avdyvtes AvartoSlokés Atatapayés (AAA)

1.1 Iotopwn avadpopr)

1.1.1 IeTopikn avadpoun yio Tov ovTicUO

Mmnopet o Bleuler (1911), va giofyoaye mpdTOc TN AEEN «OVTIGHOCH OO TO EAANVIKO
«OVTOG», «EaVTOG» Tov onuaivel «eyd o ey (K. Xuvodwvov, 1994), dumg oto
napeAdOv ot avBpwmol cvvovtinkav pe tov ovtiopd. Ilpoomabodviog va tov
TPOGOPIcOVY, VO, TOV KOTOVONGCOLV, £mAdcav totopieg Kot pvbovg, Eypoyav
nopapdoo péca amd to omoia {ovTavehovy KOVEG TAdIOV He avTIGHd. O youypds
Kol OEAKTIKOG CLUVOLAGUOG AB®OTNTOG KOl «TPEAACH avalnTovGE TAVTO GUUPBOAIKT
eneepyacia.  Ov pvbor kpvpfouv ainbeeg; Ta mapopdbio cvvodovtar pe v
npoypatikotta; Tomg, o dnuovpyndnkav ek tov undevoc. H dmapén ko emiPioon

TOVG oPeidetal ev pépel otV Tpaypatikn epmepio tov avtiopoV (U. Frith, 1994).

Ot apyaiot poBot TV «wToPoAlpainy TowV TV vepddwv» dmov aAldlovy pwpd
avOpOTOV pEe O1KA TOVG, TO 0TOio NTAY TOAD OLOPEA, TOPAEEVH OUMG KOt oITO LLaKPOL
amo Tovg avBpdToVg, eivar mBovo va Kotovordlovy KATUCTAGELS OTOU®MY LE OVTICUO
(L. Wing, 2000).

H Uta Frith (1994) avagépel cvvapractikd mopadeiypato OpOA®V Kol 1GTOPIK®OV
atop®V, T omoio mBavOV va giyav OPOPEG LOPPES OVTICTIKAOV SLOTOPUYDV: 1
ovioyn Ta pikpd Aoviovdia tov Ayiov Ppaykickov (The Little Flowers of St.
Francis) tov 130 aidva mepthapPdvel 16Topieg OYETIKA e TOVE TPMOTOVS GLVTPOPOVS
oV Ayiov. Kapia dpmg dev potdlel pe v otopio tov adepeov Juniper, péca amod
™V omoict JPAIVETOL ol TAEVPAE TOL OVTIGUOV, ONAON 1 ATOAVTO QPEANG Kol

QTOVIPEVT AVTIANYT TOV TPOYUATOV.

O1 «evhoynuévot tperoi» g modaidg Pooiag Exapav peydiov oefacpod amd 6Aovg.
O1 Challis ka1 Dewey, o€ o evol0pépovca HEAETN TOVG KL £vVOG AYYAOG TTEPMYNTNG

ot Pocio Tov 160V awdva otnv mePypaen 1OV, KOTAYPAPOLV LE GOPNVELL TIC
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eCUPETIKEG OUOLOTNTEG TOV «AYiOV TPEA®VY Kol TG oOyypovng ddyvmong Tov

OQLTIGULOV.

H nepintwon evog mevtdypovov ayoptod mov g16Mydn oto dovio Poywov [abncemv
tov Aovdivov (1799) meprypdoetar amd T0 QOPUOKOTOWD TOV OCLAOV, ®C £val
napd&evo moudl mov dev €moule moté pe T AAAL Tadld, oAAG povo tov, Bdloviag e

GEPA GTPOTIOTAKLOL.

Tn T'odAia, oto téAn Tov 180v awdva, cuvtdpale Kot TPOKALESE TO EVOLOPEPOV OAOV
TOV TVELUOTIKOV KOO0V, TO Gyplo ayopt tng Aveyron, o Victor mov Ppébnke oe
TP®TOYOVN KaTdoToon 610 0dcoc. ‘Htav o Victor avtiotikdg; Ot peréteg twv Lane
kot Itar frav Swpopetikés. O Victor dpmg mapovsialel €viova T oTOLXEID TNG

COWTIGTIKNG LOVOYIKOTNTAGY.

To 1828, ot NupeuPépyn eppaviotnke évog mapa&evog veapos Tov TEPTUTOVIIGS,
éheye ovuveywg @ «®&l® va yivo mréag cav Ttov matépa povy. O Kaspar Hauser, 16

etwv, méBave o mévte ypovia. ‘Hrov avtiotikodg 1 oy Tt éykinpa dwompdybnke otnv

Yoy Tov;

To 1970, Bpébnke éva akdun «mapa&evo» maudi, n Genie, pe moAAG KOovd GToLyEia Le

tov Kaspar.

Ot omépokpotl, ekkevipikol Kot 1010ppvOHol  VIETEKTIPS TOV  AGTUVOLUK®V
pvbestopnudtev (Zéprok Xoius, HpakAng Ilovapd, deocmovigc Mapmi...) Bopilovv

drtopa pe «onTioTikny gveuion katd tov H. Asperger.

O Albert Einstein kot o Isaac Newton yvopilovpe 61t oV doeveic. 'Htav dpmg
dropa pe avtiopd; O S. Baron — Cohen (ITavemotiuio Cambridge), €016 otov
ALTIGUO, OVOQEPEL OTL KOL 01 OVO €iY0V TOAAY CUUTTMOUOTA TOL GLVOPOUOV Asperger,
av Kot givol advvato va yivel cmoth didyveon yio. dtopa wov ogv (ovv. Mali pe tov
podnpatico loan James (Iavemomuo Oxford) a&loAdyncav ta YopaKTNPIoTIKA TOV
dv0, Yy va dovv av Topovotdlovv To cvurtdpate Tov cvvdpdpov. O Glen Elliot,
yoylotpog (IMavemomuo Koiipopviag), mpoypatomolel pedétn vy 11 600
TPOGOTIKOTNTEC, N 0Moi0 iom¢ emPePardvel v apyiky vrobeon tov Baron- Cohen.
To gpomua Opmg mapapével. Hrav avtd mov toug yopaxtpile ptio Lopen auTiGro,
ouvopopov Asperger 1 kdtL GAA0; Evolapépovca n perétn, dpmg n Katavoénon tov

aLTIGHOV PavTalel ToAD pokpid pog (X. Notag, 2005).



Ot pdBor okovumovV OpPIoHEVEG HOVO TTVYXEG TOL OLTICHOV. Moag YyonTevouvv,
exepalovv T won ainbeto, de Ponbodv 6TV KATOVONOT TS VUGG TOV GVTIGLOV
kot yopifovv povo mpocwpwvy avakoveilor. Exeivo mov Ba pog Pondnoet, eivar
EMOTNUOVIKY £pguva, 1 omoia gival amapaitntn, ovayKoio Kot 0Qeilel va TPOY®PNOoEL
mo méPa, o€ PABoc, Yo vo pag dMOEL TANPOPOPIES, YVMOCELS Kol OO TO VITAPYOVTOL
dedopéva, Al va amoppipBovv kot dAla vo avayvopiotovv. H enelepyacio véwv

ototyeiov Ba Bondnoel otV KAAVYN TOV PAVOUEVOD TOL CVTICUOV.

O Bleuler (1911), EABetdc yoyiotpog, WANGE TPAOTOG Y10 QVTICUO, EIGAYOVTOG KoL

TOV 0pO.

1.1.2 Ietopixn avadpour yia to covopouo ASperger

YHUEPQ YPNOYOTOOVE TOV dayVOOTIKO Opo «ovvopopo Aspergery» mov otnpiletan
omg e&apetikng o&vvolag kot evoioOnciog meprypapés tov op. Hans Asperger, o
omoiog to 1944 mapatipnoe 6t kdmow and To Todld TOV TUPATEUPOINKAV GTNV

KAMviKy  tov  mopovoialov  TOpOUOln  YOPOKTNPIOTIKG TPOCOTIKOTNTOS KoL

GUUTEPIPOPAC.

Yto péoa G dekoetiog Tov 1940, 1 peAétn ™G YuyoAoyiog TG ToudIKNG NAKIoG
omv Evpomn kot v Apepikr] ftav €vog avayvopioHEVOS KOl OVOTTUGGOEVOG
EMOTNUOVIKOG TOUENG TTOV ONUEI®VE ONUAVTIKY TPOOJO GE GYECT LE TIC TEPLYPAPEG,
T OepnTikd povtéda kot ta epyadreio aglohdynong, oAAd o Asperger dev pmopovoe
vo KataAnEel o€ Teplypaen Kot po e€nynomn yio T pkpn opdda tov acvuvioictoy,
TOPOLOIOV TUSIOV OV TOV TPOKaAoVGaV evilapépov. TIpdteve Tov dpo Autistische
Psychopathenim Kindesalter — avtiotikry yoyomdfelon g modikng mAwioag. H
LETAPPOOT TOL TPMOTOTVTOL YEPUAVIKOD YUYOAOYIKOD Opov «yuyomdbeio» o
oLYYpovVY ayyYAKny opoAoyio Ba MTav «dotapoyn TPOCOTKOTNTAG) - ONAMdT,
TEPLYPOPN] NG TPOCMOTIKOTNTAG KATO0V, Topd Yuylkn ocbévelr Ommg n

oywoppévela. (Attwood, T., 2009)

To 1943 ot Bopkeiovn kot to 1944 ot Biévvn ot Kanner kow Asperger avtictotyo
avaPEPOVTOL 6€ OPOVG OTMG KOVTIGTIKES OOTAPOYEG TG CLUVOLCONUOTIKAG ETAPNSY,
«TPOO TOUOIKO OVTICTIKO GHVOPOLO» KOl «OVTICTIKEG YOXOTAOELES TG TOUOIKNG

niiag» (I'covéra 2006). eprypdetnre €161 pio OpAda TodIOV TOL Elyav:



o [lpofAjuota pe t0 AOY0, TNV EMKOWMVIO KO HE CLYKEKPLEVOLG TPOTOVG
oKEYNG

o [lopatetapévn GLYKEVIP®ON GE GUYKEKPIUEVA OVTIKEILEVA 1) OPAGTNPLOTNTES

o Eupetikég ontikég KovOTNTESG

e ’'Evtovn adioiraéio oe petaforég (Lennard- Brown, S., 2004)

H Lorna Wing, n tpdn mov ypnoponoince tov 6po cvuvopopo Asperger, mtioteve 0Tt
VINPYE ovayKn Y por véa dwyvootikny katnyopio. Iloapatipnoe ot opicuéva
oud1d mov epedviCov cageic evoeifelg cofapod aVTICUOD GTN VITLOKY KoL TPMIUN
nondikn nAkio mapovsialov onuavTikn Tpdodo kat Bo Propohoay Vo TPOY®PHoovV
0T0 OVTICUO QAcpo €hv avayvopiloviav &ykapo Kol ov ovtipeTonifoviay e

EVTOTIKA KOl OMOTEAECUATIKA mpoypdupata mpounsg mopéupaons. (Attwood, T.,
2009)

O Peter Szatmari vrootmpi&e 0Tt exeiva ta TS HE OVTIOUO TOV OVATTOCGOVV
Aertovpykd Adyo otV TPOUN NAKio, TEAKA 0koAovBovv TV avamtuélokn mopeio
KoL TOPOVG1ALovV TO TUTIKO TPOPIA IKaVOTHTOV £vOG Tond1o0 e chvopopo Asperger.
Youpovo pe toug Attwood kot Wing 1 avartvélakn mopeio ovtdv Tov moidiov
HETAPAAAETOL KOL TO TPOPIA TOV IKAVOTHT®V TOVS KOTA TN OLIPKELD TOL ONUOTIKOD

OYOAEI0V OVTIGTOLYEL OTO YOPOUKTNPLOTIKA TOV GLVIPOOL ASperger.

H Nita Jackson diver cwotég cvopPovrés yio to dropo pe obvopopo Asperger:
«Emedn ta drtopa pe ocvvopouo Asperger umopei vo eitvor eEonpetikd emipova Ot
ToVg divetan M evkanpia, N Apvnon pmopei va dnpovpynoet peydho mpoPanua. Oco
AMyotepo avayvopilovv TV KATAGTOOT TOVG TOGO AYOTEPO UTOPOVV Vi PEATUOGOVV
TG KOWMVIKEG TOVG Oe10TNTEG KOl KOTA OLVEMElDL TOGO peyoAdtepn eivar m
mBavoétTo vo unv €govv @ilovg kavf va Bvpotomoovvtal. Mmn vopilete 6t 1
ocuvedntonmoinon Avvetl o mavta (dgv ta AHVEL), dALL TOVAGYIGTOV GULUPAAAEL GTN
Beitioon g avtoyvesiog, Tave TNV omoio umopovue va otkodopncovpe. Atod
OTUYUN OV TO GTOHO GUVEWNTOTOLEL, 1 UAONOT TOV TEYVIKOV TOV EMAYYEALATOS — 1|
TOV KAvVOVOV TOL TOLVIOL, OTMC TO ava@EPOLV- gival €PIKTH, Oed0UEVOL OTL
déxetal ocLUPovAég Kol KaBodynon omd Atopa mov £Yovv, TOLAAYLETOV, Poctkn

Yvoun Tov cuvdpouov.» (Attwood, T., 2009).
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1.2 Eppnveio ovticpov

Mo mv perém tov avtiopod ompilopacte oe tpia emineda epunveiog, yopic va Ta

ovyyéovpe: 1) 1o froroyikd 2) 1o yvmotikd 3) 10 GUUTEPIPOPIKO.

2V €PMTNOT, OV O OVTICHOG €ivol TUNUO TNG OUOANG GUVEXEWG TNG KOWMVIKNG
CLUTEPLPOPEG — OMAdT, €lpooTe OAOL «KOTE TL OVTIOTIKODY, 1 amAvInom &ivot

dwapopetikn og kabe eminedo epunveiog (F. Happe, 1998).

e 210 PflodoyiKo, To ATOpN LE QVTICUO EIVOL SIAPOPETIKA OO TAL PLGLOAOYIKAL.
e 270 YVOOTIKO, Ogv glval TEAEIMG S1OPOPETIKA.
® 2T0 CUUTEPLPOPIKO, UTOPEL VAL GUUTEPIPEPOVTOL OTIMG TOL TOAD GUVEGTAAUEVAL

(QLOI0AOYIKA OO

O1 KOW®OVIKOYVOOTIKEG Kol KOWWMOVIKOGLVOIoONUATIKEG de&10TNTEG gival TOAD oTEVd
ouvoedepuéveg oto Gtopo. ' avtd dev Umopovpe va SMOCOVUE TPOTEPOUOTNTO OE
KOVEVOV OO TOVG TPEIS TOUEIS: YVAOOTIKO, cuvoloOnuatikd, kowvovikd. Kot ot tpeig
ouvoéovTat LETAEL TOLg, YU avtd o L. Kanner éleye: «Ta moudid pe avticpd €pyovton
oToV KOoUo ywpig de€dtreg, vy va avomtoéovv Tig cvvnbelg d6e&0tnTeG ToL

yperdlovtar otn Lony.
1.3 Opropoi Yo Tov avTIopo

Eivar ovokolo va 600el évag poévo opopdg Yoo tov avTiopd, yoti mopovotdlet
dwpopég and 10 TANB0G TV TNYOV TOL TPOEPYETOL KOl omd TOVLG O18POPOVE
EMOyyeEAOTIEG- €101KOVE OV EUTAEKOVIOL KOU OT0 TOLG YOVELG TOV OTOU®V LE
avtiopd (V. Satkiewisz- Gayhardt et al. 2001). I'a. Tov opiopd 0V AVTIGUOD KaL TN
OLYYEVELDL TOV UE OBPOPEG AVOTNPIKES KATOOGTAGES TNG MOOIKNG NAkiag vanpéov

TOAEG dlopmviec, aAld kot moAAég anopieg (L. Wing, 2000).

O avTiopdg gival o amoTEAEGHO OGS VELPOAOYIKNG dLOTOPOYNG OV EMNPEALEL T
Aertovpyio. TOV €YKEPAAOVL  KOU EKONAMDVETOL HE  ATUMN HOPPY EMIKOWVOVIOG,
KOWOVIKOV JeEI0TATOV Kol 1KAVOTHT®V Yo ToyVidl Kol OVIOTOKPIGE®V OTIC

eloepyopeveg acOnmprlokéc mAnpogopieg . (V. Statkiewicz- Gayhardt et al. 2001).

Avtiopog, etvat o kowdg 6pog yuo éva €Hpog avamnpLdy oL £xovv TaSvoundel mg

Auyvtn Avanto&oxn Awatapayn (AAA). Mo mepimhokn BAGPN mov mpoosPaAiet to
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alcOnmploxd eninedo (6aoM, AKON, OCEPNOT, YEVOT], 0PN) KOl TO YVOOTIKO EMIMESO

( Aoy ko opyavotikn okéyn). (ITadwd pe A/AAA: Aiebvng Enttpony Avtiopo)

O X. Ake&lov, og matépag 600 Tad1dV e avTiopd, og Tpdedpoc ™ EEITAA kot og
avtitpdedpoc g World Autism Organization, pe tqv odvvnpn kot Thodola epmelpio
TV 40 xpoévav, opilel 011 : « O avtiopdg etvon BEPata TPOPANLO VELPOWLYIATPIKNG
avamTLEIKNG  dlTapayns, He GAAa AoYia, eivar éva mpdPAnua vyeiog, oAAd otV
OVTILETOMIOT] TOV OKOUN KOl OTNV EMIGTNUOVIKN OVTIHETMOMGN TOL glvol &va
TpOPANpa BabiToTo KOWOVIKO KOl TOAITIKO oL 1) AVGT TOV amaitel TOAVHOPPOVG,

TOADYPOVOVG KOl EMILOVOVG OYMDVES, TPOTA Kol KOPL 0md avtovg Tov Pidvouvv To
npoPAnuoy . (X. Ale&iov, 2004)

lozpixoc opiouoc

«O ovtiopog opiletor Kot OytyvOOKETOL Ot PACTN YOPOKINPIGTIKOV HOPPDV
CLUTEPLPOPEG, OUWMG dEV VIAPYOVY CUUTEPIPOPES TOV VO ATOTELOVV ATtO HOVEG TOVG
povoonpavtn £vogin avticpov. H cupmepipopd eivar ovoidong yo v avoyvopion
TOV OUTIGHOV, OAAG atd POV TNG OV pag Ponbd vo Katavocovpe TV Tadnon vt

N v 0mopooicovpLE Yo Tov Tpdmo mpocéyyions ey ( R. Jordan, 2000).

Mo Tov opiopd ™G OVTICTIKNG JTAPOUYNG, M) WITPIKN EMCTAUN KoBOPIGE KPLThpla
( Moykéopwa Opyavoon Yyedg, (IIOY), ICD- 10, Awbvig Ta&voéunon tov
Acbeveidv, 10" éxdoom, IIOY 1987 . DSM-IV Eyyepidio Awyvootikng kot
YratoTikng, 4" ékdoon, Apepikavikr Yoyatpikny Etapeia, 1994)

To DSM-IV evtomiler mpoPAnpata o tpeilg meployés, ol omoieg mepiapfdvouvv

«AMOTO CUUTTOUATOVY.
A. TTo10TiKn €KTTOGN GTNV KOW®VIKT GUVOAALYN
B. Tlowotikn ékntwon 6tnv enkovaovia

I'. Tlepopiopéva, emoavoAnmTikd Kot oTEPEOTLIO.  TPOTLTA  GUUTEPLPOPS,

evolapepovimv kat dpactnplotitov (T. Peeters, 2000).

Mo va gpmintet éva dropo oty Ta&vOUNoN TOV GVTIGUOD TPETEL VO TAPOVCIALEL Eva

obvolo £EL 1 TMEPLGGOTEPOV YOPOKTNPIOTIKOV amd To Oekaésl g «AMotag
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CLUUTTOUATOV» ONAadT 600 arnd TV opdda A, éva and v opdda B ki éva and v

opdda I', soupwva pe to DSM-IV (BA. Tapdptua).

Exroudsvtinoc opioudc

Ao TV GAA 0 EKTAOELTIKOC OPIGUOC TOV OVTIGHOV VooTnpilel 6Tt TepAapPavel
OWOKTIKEG TpoceyYyioels, ekmodevTikd mePPAALOV Kot EEATOUIKELUEV €PYOTIL.
«Eivon pa mpocéyyion mov Paciletar, kvpiog, oty évtovn e&atopikevon, oty
ontiky ompgn, otV TPOPAEYIUOTNTO Kol GTN GUVEXEW. YTAPYOLV TOAAL &£idn
TPOCEYYICEWV, AP0V VIAPYEL UEYOAN TOIKIAIL OTOMK®OV HOONCIOK®OV OVOYKOV
(T'covérm,2006,25).

Opiouoi oo aTouo. 1UE aVTIoUO

Atopa, to omoio TAGKovV amd AVTIGUO, £X0VV dMGEL TOVS O1KOVS TOVG OPICUOVC.
Kémowot and avtovg eivar: «O avtiopodg dev etvar éva kéAveog tov atopov. Eivor
d1e166VTIKOG o€ KGOe TTTVYN TOV aTOUoV. Elvan évag tpdmog vmapéne» ( Jim Sinclair,

dtopo pe avticuod).

«O avTopdg etvar amdomacn and TV eEMTEPIKT TPAYLATIKOTNTO TOV GLVOOEVETOL

amd o éviovn eowtepikn (ony ( Petit Robert, dtopo pe avtiopod).

«O oavtopdg etvon po avortuélokn dtatapayn. Eva eAdTtopo 6to cueTAHOTE TO
enefepyalovion Tig ooOntnplakéc mAnpoeopieey ( Temple Grandin, dtopo pe

OQVTICUO).

«O avTopog dev givan eTikéTa- avayvopilovioag Tic OVoKOAEG TOV Umopel va yevvd
po eTkéto- 660 Tapméda. Avtdg etvar £vag BeTikdg TPOTOC VOl TO GKEMTETOL KAVEID (

Exley, dtopo pe avtiopod) (I'kovéra,2006,25).

1.4  Awpgovnon 1ov opopod Awdyvtes Avantoilokéc Avatapayés

(AAA)

Amd 10 1960 dpycav vo avaddovior KovoOpleg 0EEC GYETIKA LE TN QUOT TOV
avTioTiKOV dotapaydv. To 1980, oto DSM-III kot oto ICD, ypnoipomombnke o
TPOTN Qopd 0 Opog «Atdyvtn Avomtvélokn Atatapoyn» omd TNV AUEPIKOVIKY

Yoywrpwn Ertopia (APA).
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O emionuog opiopodc Yo TOV OWTICHO, OT®MG Kobopileton amd TNV OUEPIKOVIKN
yoytpikn évoorn oto DSM-1V, eivar Adyoteg Avanto&iaxég datapoyés. Mepiég
QOPEG 0 OPIOUOG YL TOV OVTIGUO YPNOYOTOLEITOL Yol VO TEPLYPAYEL LOVO TOV
QLTIGUO KO PLEPIKES POPES YPTCLOTOLEITOL Y10 VO TEPTYPAYEL KoL TIG TEVTE OAYVTES

AVATTUEIKES O10TAPOLXES.

Ot dudyvteg avantuélakég dtatapoyés (AAA) eivar vevpoavamtuElakés daTapoyég
mov gpeaviCetor ota mpota ypdévia {ong tov modd. Xapoktnpilovior amd
amokAicelg Kot KaBuoTePNOELS OTNV OVATTUEN TOV KOWOVIK®V, ETIKOVOVIOKOV KoL
YVOOTIKOV 0e&loTTov, KoODG Kot ond emavaAdpPoavOreves, TEPLOPIGUEVEG KOl

OTEPEOTVTIEG GUUTEPLPOPES KOl EVOLAPEPOVTAL.

g Auyvteg Avamtuélokéc Awatapoyés cuviBog mapotnpeitol EKTTOON GTOVG

TOPOKATO TOUEIS:

*Apo1Boiec KOWOVIKEG GUVAALUYEG

*Emcowvovia

Tevikn copmeppopd (T.y. ELPAVIOT| OTEPEOTHNOV KOt SLOCTOCTIKMY OVTIOPAGEDV)
*Evdiagpépovta

*APOGTNPLOTNTES

Ytovg Topelg mov mpoavapépOnkav, ta dtopo pe AAA de dpépovv pévo AdY®
KaBLoTEPNONG OTNV AVATTLEY, AALL TAPOVGLALOVY Kol ATOKAIVOVGEG OVTIOPAGCELS, Ol
omoieg dev ouvavtOVIOl cLVNOWOE ota Todld pe TVTIKY avartuén. EmmAiéov, ot
Auyvteg  Avamtuélakéc  Awtapoyég etvar  ypdviec oty  mAEloyMeion TV

neputdcewv. (American Psychiatric Association, 1994)
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12 MbOo1 yuo tov Avticud

O Avtiopog :
1. AEN egivar vo60G, aALG d10popeTIKOG TPOTOG epunveiog tov kOcuov (J. Sinclair).
2. AEN egivan etikéro, gtvon évoeidn.

3. AEN givat o GuYKEKPEVN OVTIGTIKT GUUTEPIPOPE, OAAGL O GLVOAMKOG TPOTOG

EKONAMONG CLUTEPLPOPAOV KO TOL VITOKEILEVA aiTIoL TNG ATOTEAOVV £VOEIEN QLTIGLOV.

4. AEN eivar vontikn votépnon. Opmg pmopel va vapyel LOVOG ToV 1 G€ GUVOVAGHO
pHe  GAAeg avamtuSlakég olatapayés (VONTIK) votépnon, oadvvapies otn pdonon,

emNyio, KOP®ON, TOEA®GT K.0..).

5. AEN egivar amhd yAooowkn dwatopoyn. H 0o ivor Bacikd yopaktnpiotikd, aArd

YOPIg va eivar aTIGHAG, OTAV LITAPYEL LOVI TNG.
6. AEN givar ptai&ipo tov yovémv.

7. AEN givor amld évo «KEAVPOG) amd TO 0010 £V «PLGLOAOYIKO» TTodl TEPUEVEL

va eEENDEL.

8. AEN mepropiletar otnv modkn niioL.

9. AEN yopakmnpiletor amd «yoypod» yoveikd meptBaAlov.
10. AEN yopiletotr amd 10 TpOCMOTNO.

11. AEN yevviétan 1’ éva guokd Tpdmo, Y10 Vo, GUVTOVIOTEL. AVOTTUGGEL OIKOVG TOV

TPOTOVG KOTAVONOTG.
12. AEN Bewpeitor yoymon, ovte yoyikn acoévela.

(A6 onuewdoelg dwAéEewv oto mpdypappa: «E&edikevon otov avtioud» 1999-
2000)
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1.5 Tagvopnon tTov Avgutov AventoSlok®Ov AlTapoyov

Or Adyoteg Avomtoélokés Awatopoyéc elvar  po gupdtepn  kotnyopio. TOv

neprlopPavetl Tévte dotapoyEs:

. Audyvtn Avamtoéuokn Alatapoyn Mn Ilpocsdopilopevn AAAdg (AAA-MITA)
1 (PDD-NOS), n onoia

TEPLOUPAVEL TOV ATVTO AVTIGHO, KO EVOL 1) 1O KOV

. Avtiotikn Awotopoyn

. YOvdpopo Asperger

. Xovdpopo Rett

. [Modkn Amodiopyavwtiky Atatapoyn

Ot 1peig mpmdTeG amd aVTEG TIS JTOPAYES €IVOL KOWVADS YVMOOTEG G O10TAPOXES TOV
QAcHOTOC TOV VTGOV, Ot 6v0 TedevTaieg doTapayés etvatl TOAD mo omdvies, Kot
LEPIKEG POPEC TOMODETOVVTOL GTO PAGILO TOV CVTIGHOV KOl HEPIKEG POopEG Oyt (DSM-
IV, Awyvootikd Kpiipua, 1994). ITinpogopieg yioo v datapoyn TOV OQUTIGHOD
KoOdG Kol Tov cvvdpduov Asperger kotaypdeovior ovolvtikd mopokdtw. Ocov

aPOpPA TIG VTOAOUTES dlaTaPOYEG KaTayphpovTot To eENG:

1.5.1 2¥vdpouo Rett

Tn datapoyn Rett og Eexywprot dayvomotiky evotnta mepiéypaye apyikd o Rett to
1966, petd and a&loAdynon Kot mapoakoAovdnon 22 acbevadv tov mov mapovsialav

kowd ovpmtopota ( Gillberg, 1989).

To oOvdpopo Rett amotelel pio mepimhoxm yevetikny VELPOAOYIKY droTOpOyN,
evlooyetilopevn pe to kopitola. Emmpedlel v emkowvmvia Kot TG KIVIOELS TOV

OONOTOC. XVVNBECTEPO GUVOEETAL LIE BOPLE VOTTIKN VOTEPOT) KO KIVITIKT ovomnpia.

To obvdpopo Rett €yer yevetikn kataywyn. [TBavotata gival n To Kowvn yeEVETIKN
attia. BapdTaTng VONTIKAG Kol COUOTIKNG ovamnpiog oto Kopitolwn, pe emmolacud
mAéov tov 1:10.000 OnAea (1:10.000 éwg 1:15.000 OAea / Znueimon: awtd onuaivet
611 10 obvvopopo epgaviCetoan oe 1 avd 10.000 yevvhoelg kopuroudv). Emmpedlet

eloov Oleg TIC ULAEC Kot gpeavifeTor omopadikd, av kol £X0VV KOTOYPOPEL Kot
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LEPIKES TEPWMTMGELS, OOV eu@oviletar e adéAPLa, Hovoluy®OTIKOVS S10VHOVE Kot

eadéloua.(Kerr & Stephenson, 1985)

[Mop' 6A0 moOL apywd To cvuntoOpato Oev gival gueavn, 10 ocvvopouo Rett
nopovctaleTal amd T YEvvnon Kot YIVETOL TEPIGGOTEPO EVOLIKPITO GTH SLAPKELL TOV
devtepov €tovg Lomg. Tlpdtog mepiéypaye Ta YOPOUKTNPIGTIKE TOV GLVOPOUOV O
Avotplokog wrpodg Andreas Rett to 1966 ki amd ekeivov To cOVIpopo PEPEL TO Gvoud

TOV.

1.5.1.1 Avtworoyio

Av kot o axpifn aitio g dwtapayng Rett mapapévouv dyvoota, emKpoTESTEPT

Bewpia eivar g ProAoyikng artioroyiog yio Tovg €€ng Adyoug:

1. Ext6g amd T1c yvmotikéc dushertovpyieg T dotapay] GUVOOEDOV CMUOTIKES

OVETOPKELES, EVOEIKTIKES EKPVAICTIKTG VEVPOAOYIKNG VOGOL

2. Ta dropa pe avty t dwropayn, oxeddv yopis e€aipeon, mapovclalovv

avopoiieg oto Hiektpogykeparoypdonua (HED) petd v nhikia tov 2 etdv
3. EpgaviCetar povo ce kopitola

E&dALov, ot épevveg mov €youvv yivel pe mhoyovta mToudld emionpoivouy evoesiEelg
OPYOVIKNG OUTIOTNTOG. XE YEVETIKOVG TOPAYOVTES amodidovTal 1| TANPNS GLUP®VIN
™m¢g dwropayns o€ povoluydteg OWVHOVG —EVM OEV VLAAPYEL CLUPOVIO GE
etepoluydTeg SIOVUOVE-, KOODS Kot 1 KOT™ OMOKAEIGTIKOTNTA ELPAVIOT] TNG VOGOL OF
Oniea  dropa. EmumAéov, evoyomowovvtar petafoiikoi, vevpomaboroyukoi,

VELPOOVOATOUIKOL KOl VEPOYNUIKOT TAPAYOVTEGS.

[Ipdécpata avakaAdeOnke, 6Tl €va peydlo mocootd otopwv pe cvvopopo Rett
eupaviCouv o petafoin 1 eddttope oto yovioro MECP2 tov X ypopocdotog 6to
XQ028. Tapdra avtd de yvopilovpe akpPdg v arttoloyio Tov cuvdpopov. Tldviwg,
N avopoAio oto ypopodcope X anoteiel artia Bovatov yuo OAa ta dppeva, €€ ov Kot
n Swrapoyn eueoviCetor poévo oe kopitowo.(Chatterjee, Ghosh, & Goh, 1990.
Hagbeq,1989. Jellinger, Amstong, & Zoghbi, 1988)
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1.5.2 lloudikny Amodropyavertiky Aratapayy (I1AA)

To 1993 o Heller, Pacwopevog oty kiAwviky afloddynon 28 mepumtdce®v,
nepéypaye tpatoc Vv [TAA, v omoia yapaktipioe o¢ «Bpepovnmaky dvowoy. Ta
moudld mov e€€tace eiyov QUOOAOYIKY €EEMEN oty nAia tov 3-4 £tdv, TPy,
ONAadN ™V gUEAVION TOV CLUTTOUATOV Gvolag. Tnv ovopocio «Bpepovnmiokn
dvolo» dwdéxOnke n ovopacio cbvopopo Heller, evdd o Rutter swonyaye tov 6po
AmOd0PYOVOTIKY YOY®on NG Tadtkng nikiag. H dwweopomoinon g IToudwkng
Amodopyavotikng  Awtopoyng omd v Amodopyavotikn  POywon vanpée
apeieyopevo dayvootikd {mua, vy avtd kot og to 1994 n TTAA dev eixe
ta&vounfel og Eexywpiot ddyvoon oto DSM.

1.5.2.1 Avtiohoyio

Yy mheovomta TV mtepmtocemy 1 [TAA sival dyvootov artoroyiog. Metd amd
oEPA EPEVVAV, EMKPATESTEPT Bempeitan oNepa N Amoyn Tov gvoyomolel PloAoyikd
aitia, Topdtl 6to TaPeABOV giye dratummOel n yvoun 60t N ITAA iocwg va opeiheton o
oTPEGOYOVOVG  TEPPAALOVTIKODG TOPAYOVTEG, OMWG 1 «yEévvnon OOEAPOV» N

«mopateTapévn voonieio e untépacy k.o. (Evans- Jones & Rosenbloom 1978)

[Mododtepeg Epevveg EVIOMIGAV VEVPOTAOOAOYIKA KOl VEDPOGIOAOYIKA EVPNUATO GE
pikpd apBpo madidv pe [MAA. To amoteléopato OUOG EKEIVOV TOV EPELVAOV OEV

EMOANOEVLTNKOV OO PETOYEVESTEPEG LEAETEG,.

[Tpoyevvntikég kol veoyvikés emumAokec, Omwg AOWMEES Katd Tnv mepiodo g
KONOMNG, EMElYOVON KOUIGOPIKT TOUT, EMOTEVGUEVOG TOKETOC 1| TPOPANpaTO AdPOov,
dev &youvv cvoyetiotel pe v ITAA. AAAG ovte €xovv Ppebel yevetikol mapdyovtec,
OTMOC TOPAYOVIEG OYETIKA LE TO 10TOPIKO TNG OIKOYEVEING KOU YPOUOCOUKES

avopoAiec Tov vo vrodnimdvov kinpovoukn petafifoon g I[TAA. (Rutter, 1985)

Ievikd pmopovpe vo GUUTEPAVOVLE GO TIG VTAPYOVGES EPELVES OTL AV VITAPYOLY
eVOEIEelg VEVPOLOYIKAOV avopoA®V, dev Yvopilope To akpiPn yevesiovpyd aitio tng

ITAA.
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1.5.3 Awgyvty Avermrvéiaxy Awavapayn Mn  Ilpocdiopilousvy  Allidg

(counreprloufovousvov Tov dToTov AvTICUOD)

H &dyvoon Awdyvtn Avartoéoxkn Awrtapoyn Mn Ilpocdopilopevn AlAdg,
ocoppwve pe 10 DSM-IV, ypnowomoiweiton ywoo mepiotatikd mov mapovcsidlovv
EKTETAUEVT] OMAOAEW OTIG OpOPOieC KOWMVIKEG CUVOAAAYES 1] OTIG AEKTIKEG KO [N
AEKTIKEG  EMIKOWOVIOKEG 0eE10TNTEG 1 OTEPEOTUM GLUTEPLPOPU, GTEPEOHTLTO
EVOLAPEPOVTO KOl GTEPEOTVTES OPOCTNPIOTNTEG CALL eV TANPOVV TO O0YVOGTIKA
kpunp v Zyloppévia, yuo Xxlotomn Awrtapayr e Ilpocomikdotroc 1 yia
Amogevktikn Aatapoyn g [pocomkoémtoc. o mapddetypa otn Katnyopio ov
nePLOUPAVETOL O ATLTOG OVTICUOG- dlTOPOYN 7OV dev TANPEL TAL KPUTNPloL Yo
Avtiotikn Awtapayr|, enedn gite TpoToep@aviCeTon HETA TNV TPOYN TOUdKN NAKio

ette gpeavilel dtonm N oplokn cupTTOUATOAOYIO EiTE OAM TA TOPUTAVE®.
1.6 Emonpoioyio

1.6.1 Emionuioioyio avtiocuov

XOopupova pe v apyn avaeopd tov Kanner (1943) n cvyvotnto tov ovTIGHOD
avépyetot g 4-5/10.000. TIpdsata emdnporoyikd dedopéva vrootpilovv Oti givar
VYNAOTEPN. Ze TodLd TPOGYOAMKNG NAkiag 1 cuyvotnTa avépyetot oto 16,8/ 10.000,
EVD T0 TOCOCTO TV VLAOAOW®V OVOTTLEOKAOV  Sl0TOPaYDdV OVTIIGTOLEL GTO
45,8/10.000. Awgpopetikég avackomnoelg tov 30 Kot TAEOV  EMONUOAOYIK®OV
peAetdv, amd ) dekoetio Tov 1960 émg onuepa avaeépovy OTL 11 GLYVOTNTO TOL

avTticpov avépyetar o€ 12,7/10.000.

Oa éleye kavelg Ot givor advvato va EEpovpe tov axkpPn aplBud, £pdcov dev
yvopilovpe akdpo ) @HON TOL AVTIGHOV. Q6Td60, dev gival £Tot. Ot TANBLGUIKES
épevveg Pacilovtal oe CLYKEKPIUEVO GUUTEPLPOPIKA Kpithpla. Ex mpdtng Oyemg n
eMAOYN TOV Kpunpiov icwg potdlel avbaipetn, OGOV UTOPEL KOVEIG VO KAVEL AOYO
Yo va avoyvepIiGIo cUVOPOUO HOVO €GV TO. CLUTTMOUATA Topovotdoviot pali otnv
npoypatikdtta. Qotdéco 1 épevva givor oe Béon va eEaxpifmaoet TL givar avtd av
ocvopuPaiver 1 Oyl Emiong, pmopel va pog mAnpo@opnoel yio Tn OKOUAVOT] TOV
CUUTTOUATOV o GTOUO GE GTOUO Kot Tolo £ival T TpdTa daryveootikd onpeia. Ta
OTOlYEll 7OV GLYKEVIPMVOVTOL OTIG HEYOANG KMUOKOG £PEVVEG, OTOTEAOVV

ATOPOITTO CUUTANPOLLA Y10l TN AETTOUEPT) ENEEEPYOTIN TV EMUEPOVS TEPITTAOCEWMV.
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H ocvyvétmra Bempeitar 611 éxel avénbel, icmwg Aoyw kKaAdtepng diyvoons o€ 1 ota
166 moudd ko eivar 4 @opég mo cvyvd otovg Appeves. Ta adépelo VTIGTIKMV

Tod1ov Exovv 4-10 % avénpévn mbavotnta epedvions avTicpov.

To 1966, o Victor Letter olokAfpwoe TV TPOTN ETONUIOAOYIKT) UEAETN TOV
OUTIGUOD OVOKOAVTTOVTOG L0 YEOYPOQIKE Ttpokabopiouévn mepoyn. H pedém tov
nrav eykekpévn and mv GC Movada Kowovikng Poyatpikng tov Aovdivov, M
OT010L TPMTOCTATNGE OTIS  YLYLUTPIKEG emONUIoA0YIKEG Epevvec. O Letter e&étaoe
TpOTA OAa ToL TAd1A 0o 8 £m¢ 10 ypovdv mov katowkovcav otny emapyio Middlesex
TO GUYKEKPIUEVO YpoVIKO dtdotnua. EEetdotniay cuvolikd 78.000 moudid. Xtnv apyn
EVTOTIOE OAOL EKEIVOL TOL TTOOLA TTOV GVYKEVIPOVAV TIG TEPIGGOTEPES TOAVATNTEG VOl
glval OVTIOTIKA, TOYVOPOUMDVTIONS EPOTNUATOAIYIL GTOVG O0OKAAOLS Kot GAAOLG
EMOYYEANOTIEG OV OCYOAOVVTOL HE TOWWL OVTAG TNG MAKKNG Oouddag. Xt
OULVEYELD, GLUPOVAELTNKE TOVG 1ATPIKOVS POKEAOVS KO TPUYUOTOTOINGE OTOUIKES
ouvvevtenéels. Kat’ autd tov tpomo undpece vo evtomicet 135 tepuntdoels, T omoieg
dlepevvnoe  AemTopep®G pio Tpog . To amotédeopa Tov €£0VuyIoTIKOL EAEYYOV
nrav pio opdada 35 Todudv Tov epEaviLe HEYEAEG OLOLOTNTES LE TIC TEPUTTDOCELS TOV
elye meprypayel o Kanner. Mg avtd tov 1pdmo Ppébnke Ot 1 cuvOTNTO EUOAVIONG

oToV Toudkd TANBvoud NTav 2,6 aydpla TPog £va Kopitot.

Kot 1o 35 moudd g teAkng opddag mapovotdlovv  Tmovtedn  EAAEWYM
CLUVOUCONUOTIKNAG  EMOENG  KOU  WYOYOVOYKOOTIKY €upovry oty opowwtnta. Ta
CUUTTOUATO AVTA OV EREOVIOTNKOY TPV omd TV NAkia Twv 5 ypovov. Yotepa o
Lotter, yopioe tnv oupdda ota woudd mov mopovsialov TO  YOPOKTNPIOTIKE
yvopiocpoto o éva €viovo Babud kot ota dAAa mov to mapovciolov oe MmdTEPN
popen. AKkpive €Tl H0L TUPNVIKA KOU (oL U TOpNvIK opdda. Ymdpyovv 15
TopnviKd Todid (cvyvotnta epedviong 2 ota 10.000) kon 20 pun mopnvikd mtod. H
oLYVOTNTO ELPAVIONG NTAL UEYOADTEPT TNV TLPNVIKY Opada.(2,8 mpog 1) mapd ot
un mopnvikn (2,4 mpog 1). Extég amd avtd to modid, vanpyav Kt dAio 26 mov
nopovciolov To dV0 KAUGIKE YOPOKTNPIGTIKA YVOPICUATO TOV OVTIGHOD € KON
nmotepn popoen. EmmpocHitmg vapye Ko €vog onpavtikdg aplBpdg modidv pe
Boptd vontikn voTéPNoN TOL NTAV HOVYKA KOl TOPOLGIOloV KOW®VIKY amOGLPOoT).

(Uta Frith : «Avtiopog a, oel: 65-66).
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1.6.2 Emionuioioyio cvovopouov ASperger

Av kol dev €Qouv Yivel CLOGTNUOTIKEG EMOMUOAOYIKES £€PEVVEG, 1 GLYVOTNHTO
EUPAVIONG TOV GLVOPOLOVL givarl Teplopiopévn (mepinov 0,25% tov TAnBvcpov). Xe
po emdNoAoyky pekétn oto ['kétepmopyk g Zowndiog, N cuxVOTNTA EUPAVIONG
TOV cLVOPOOL og Tand1d nhkiag 7-16 etdv nrTav 0,7% (0,55% ota aydpra kot 0,15%
oto. Kopitoln) pe avaAoyio gupaviong 4 ayopw mpog 1 kopitol ( Gillberg &
Gillgerg,1989).

Ye avtiotoyn mAnBvcpoky perétn otov Kavadd, mn ovyvommta epedviong
QLTICTIKOV O0TopaYdV CUUTEPIAOUPBOVOUEVOD Kol TOL GLUVOPOLOL Asperger 1NTov
0,024%. Téhog, otn M. Bpetavia vroroyiletar mmg vapyovv mepimov 47.400 moudid

e TO GUVOpPOUO Asperger.
1.7 Zvprtopatoroyio

1.7.1 Xounrtwuoaroloyio avticuotv

H ovtiotik) Swrtapoyn 1 ovtiopdsg omotedel cofapn popen AAA wor €xet
YOPOKTNPLOTEL OC dATAPOY «PAGLOTOC), TOV CNUOIVEL OTL 1] KAVIKY] €KOVO TOV
QLTIGHOV OEV Eival OHO10YEVIG, OAAG KVpaiveTal amd NTOTEPEG LOPOES (e EAAYIOTA
KO GE N0 LOPPT] OVTICTIKA GTOXELD KOl PLUGLOAOYIKT VONUoovvn) uéxpt Paputepeg
popeéc (He mOAAOMAG OTIOTIKE oTowei ocvvodevpéva amd  Papd  vonTikn
Kabvotépnon). Tn cvuntOUATOAOYIN TO OVTIGHOD UTOPOVLE YEVIKA VO, T SLOKPIVOLLE
o€ «EMEIYEID KOl «TTAEOVAGLOVG) TNG GUUTEPLPOPAS. Ot eAdelyels apopolV GToVG

Baotkdtepog TopElg TG avATTLENG, OTIMG :

Ipocoyn:

* ATo@uYT| BAEUUATIKNG ETAPNC

*A14GTOCT TPOGOYNG

*EAdy1ot N vepPoiikn EvacyOANoN e OPIGUEVE OVTIKEILEVA
*Exdnimon avnovyiog

IIpogopikdg Loyoc:

*HyolaAio
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* Axatdinmn dpOpwon

* AKOTAAANAO1 KOPLOTIGHOT TNG Q®VNIG

* AKOTAAANAN €VTAOT POVNG

*Acvvaptntog Adyog

*Enavainmticoc Adyog

Kowovikég ko ZvvaroOnpotikég Ekonloosaig:
*Amo@uyn 1 4pPVNOTN COUOTIKNG ETAPNG

* AToQUYN M APVNON KOWMOVIKNG ETUPNC/EMKOVMOVING
‘EAdetym evdopEpovTog Yo GuvounAikoug

‘EAdetym yevikd evolapEPOVToS Yo TOVG ovOpmTOVG
‘Eldetyn mpmtoPovAiog Kot avTomdkpiong 6 KOWMVIKEG CUVOAAAYES
*AndBela oe epebicpota mov Tpokarovv eOfo

*YrepPoin avtidopacn @oPov oe gpebicpata mod cvviBmg dev Tpokarlobv @ofikn

avtidpaon

*AndBeia 1 vtEPPOAIKT| OVTIOPOUGT GTOV ATOYWPIGUO OO TV UNTEPA
*Amafeig 1 avaprooTeg pe To TEPIPAAAOV GUVAIGONUATIKES EKPPACELS
‘EAAetyn evovvaicOnong

Havyvion:

*[510ppvOUN xprioN TOLYVIOIDV

* Aoy and cupfoikd oy vidl 1§ avamapacTATIKO AL Vit

* Aoy amd to dLadIKO 1 OUASIKO TatyVidL L GUVOUNATKOVG
*YrepPoAikn TPooKOAANGT G€ OpIoUEVA TTayVidla

*Evdiapépov yio moAd meplopiopévo aptBpd oy viduny
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AwOnmnprwokn Enelepyoocia:
*1510ppuOuN enelepyacio ontik®dVv epedicpdtov (). amlovég PAEULA)

*Adapopia 1 vrepPoiikn| avtidpacn oe akovotikd epebicpata (m.y. dev avTdpd oe

éva SuvaTO KPOTO, EVA KAEIVEL T” AVTLA TOV GTO AKOVGHO TNG NAEKTPIKNG GKOVTTOG)

*Adagpopio | vepPforikn avtidpaon oe omtikd epebiopata (m.y. pével amabég oe

TPOKANGT TOVOL, EVA JEV AVEYETOL TO XAOL)
*YrepevaoOnoio oe opiopéves YELOEIS KoL OCES

Emiextikny Ilpocoyn oc Opiwopéve Xopoktnpiotikd tov Epehiopatov tov

Heprpdriovrog N vepemAekTIKOTNTO:

‘Exet v thon va eotdlel ™ MPOCOYN OE UEUOVOUEVO YOPOKTNPIOTIKE TOV
epediopdTov Tov TEPPAALOVTOC, OTTMOC GTO YPDOUO 1| OTO GYNMUO, LE OMOTELEGUO VO
eneepydleTol  AMOOCTOCUOTIKA Kol Oyl CQOPIKAL. H oamooracpatikn 1
VIEPEMAEKTIKN oY eneéepyacio emrteivel T OSVOKOAMO OV €XEL TO GTOMO e
aLTIGUO va daKpiver Kot vo avayvopilel avtikeipeva 11 cOUBOAN KOl VO YEVIKEVEL TIC
de€ldtteg Tov pe Kouvovpyle gpebiopata Kot oe kavovpyleg ovvOnkes. T
nopddelypo ov Exel pudbet va ovopdler to mpdéowmo molh amekovilel kdmola
QoToYpaeia, dev 10 avayvepilel Tapd HOVO Od TN CLYKEKPIUEVN POTOYpaPia. Agv
avThoppdvetal 0Tt T0 TPOCHOTO TOV OMEKOVILETAL GE JPOPETIKEG POTOYPOUPIES
etvar 10 ©B10. Avt M dvoKOAMO OPEILETOL GTN GTNV OMOCTAGLOTIKY TOPATPNON
Kémowv otoyeiov M otoyelov g  Qotoypoeiag, Om®G T PoLYO TOV
answovilopevov 1N TOo TOTMiO, OvTi NG CEOIPIKNG TOPATHPNONG OAOV  T®V
YOPOKTNPLOTIKOV TOV TPOGMITOL TOV AMOTEAEL TO KVPLO EPEDIGHA Y10 TNV AVAYVADPLoN

avlpOTOV.

I'vootikéc Agrtovpyieg:

*Nontikn kabvotépnon

*Actafng padnon

* Avantu&lokd YAGHoTe GTOVS YVMOOTIKOVG TOUELG

*MoOnclokn TaAvdpounon
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Ot «mheovacUoDy 6T GLUTEPIPOPA TV aTON®V HE avTIcHd oyetifoviol Kuping og
JVOTPOGAPLOCTEG KOl GTEPEOTVTIKEG AVTIOPAGELS KOl UTOPOVV Vo Ta&vounBodv oTig

TOPOKAT® Kot yopleg:
AwomaoTiKY] Xopumneprpopad:
*Kpioeig Bupov

* Avumokon)

*Embetikdtnta
*Avtotpavpaticpot
2TEPEOTVMIKEG AVTIOPAOELS:

e ontkd epebicpata (mMy. OMTIK TAPOKOAOVONGN HE MOOKAESTA HATIOL

TOPOAKOAOVONOT OVTIKEWWEVOV KPATOVTAG Kot oTpifovtag T oav ofovpa)
XNV opkia (7. acvvapTNTOL Y01 1 PPAcEIS kAT eEaKoAovONn o)

X1 ooun (m.y. popilet enipova to avTIKEIEVA 1] TOVG AVOPMOTOVC)

X1 vevom (7). KPATE TPOPES GTO GTOLA VIO TOAA DPAL)

v aen (m.y. TpiPfet Ta ddyTvAa peTagd Tovg)

v kivnon (m.y. Kovvdel ta dayTLAa, To YEPLOL N TO O TOV Yo TOAAN PO,

o@iyyetl Tovg poeg Tov)

*Teletovpyieg (m.y. TomoBetel avtikeipeva oe pia gvbeia ypoppn)
Idwitepec IkavotTnreg:

*E&aipetin ovoTnTo omopvnOVEVOG KOt TOTAYoAlog

*YymAn ap1funtikn wavotnto

*Yrephe&io

*Emoeiotra og mdlA kot g moyvidlo Pe TEPITAOKOVG UNYOVIGHOVG

(Frith, U. 1994)
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2vurrtwuatoloyio. Bpepixng niikiog.
[Tio cvykekpEVH EYOVILE VO TAPOVGLACOVIE TO EENG:
1.OteY6¢ ONAacpog T TpdTeg foopnades g Cmng.

2.AcvvnBioto KOAN Kot MPEUN SLUTEPIPOPE, 1 avtifeta, ocuvveyég KAApo Kot

oVpALO(TO, TO OTTOT0 KOl OEV GTAUATAL.
3.Adwpopia 1 duopopia 6To Yddepa.
4.Avcpopio 6TO GAAQYLLO TOV pampers, GTO XTEVIGUO K.AT.

5.Adw@opiac ot puntépa 1 og OMOWV TO EPOVTICEL, TPOTIUA va eivar poévo, M

TPOCKOAANGN G€ éva dTopo povo, o acvvioioto Badbud.
6.OtoyN PAEUUOTIKY ETAPN, T.Y. KOTA TO TUGLLO.

7.Agv avalntd v KOwoVIKY €naen Le avTtdV oL TO PPOVvTilEL
8.Agv amAOVEL TA XEPLOL VOL TO TAPOVV OLYKOALAL.

9EMewym apotPotdtntog oto moryviow, EAAEWyYM ppmong g Ekepoong M Tov

KIWVIGEDV TOV OTOLOL TTOV TO PPOVTILEL.

10.ITepropiopévo yEAMG IO 6€ TOGHTNTO KO TOLOTNTO.

11.Ag cvppetéyet o€ «TpoyA®SGIKN GLLTNOT LE TO ATOUO OV TO PPOVTILEL.
12.Ag delyvel 1 deiyvel TEPLOPIGUEVT TPOGOYT], TPOKEYEVOD VO ETIKOVOVICEL.

13.Aev tpafd v TPocsoyn ToL ATOHOL TOV TO EPOVTICEL GE OVTIKEIHEVO OV TO

EVOLAPEPOLV LE GKOTO TO LOTPAGHLO TNG ELYOPIOGTNONG.

14.Aev avtdpd otig mpoomdBeleg Tov ATOUOV OV TO PPOVTILEL, va Tov Tpafnéet

ONAdN TV TPOCOYN € AVTIKEIEVA 1] YEYOVOTOL.
15.Ag youpetd avBopunta, deV KAVEL KYEL» GE YVMOGTO ATOOL.

16.Aglyver vrepPoikd evBovoloopd pe, Y. €OWKA OVTIKEILEVE, OOTO, OYEOLL

TOMEToAPIOG K.AT.
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17.I'evikdtepo aicOnua 6tL t0 PBpépog eivor mapdEevo Kot S10POPETIKO Amd GAAML

Bpéon.
(Eisenberg, L., & Kanner, L, 1956)
AW0TOPOYREVT] KOLVOVIKT] GOUTTEPLYPOPD.

‘EXntoon otnv KOwmViK GUUTEPLPOPA TOV EKONADVETOL LE TOVAAYIGTOV dVO ard Ta

aKOAOLO YOPOKTNPIOTIKA:

(o) TV Kataeovy EKTTOOT 6TV EEMAEKTIKN CUUTEPIPOPE, 0TS eivar 1 PAEULOTIK)
EMOPT), Ol EKPPAGELS TOL TPOGMOTOV, Ol GTAGELS TOV CMOUATOG KOl Ol YELPOVOUIEG TOV

pLOUovV KOWVmVIKEG GUVOAALYEC.

(B) v amotuyio oTNV avATTLEN GYECEMV LE GLVOUNAIKOVG, OTMG OVOUEVETOL O

dropa TG nAkiog Tovg

(y) ™m pun avalnmmon eite omoAadocemv Kot evolupepOVI®mV pe GAAo dtoupa eite
KOWOTOINOMG EMTEVYUATOV (TT.Y. ATOEEVYOVV Vo, EMOEIEOVY 68 AAAOVS avTiKEipEVa

TOV TOLG EVOLUPEPOVV)
(0) TV EAAElYN KOWMVIKNG Kol GUVOIGOMUATIKNG potBotdTnTog
Awrapaypévn Emkowvovia

[Tootikn €kmtmon ot emKOW®OVIoL TOv EKONADVETOL HE EVOL TOVAGYIOTOV amd TO

TOPOKAT® onpeio:

(0) xaBvotepnuévn 1N avdmapktn optdior (mov dev cvvodeveTol amd mTpoomdbeia
AVOTANPOONG UEGH OVOTANPOUATIKOV TPOTMV EMKOWVOVING, OTMG XEPOVOUIES Kol

TOVTOUILOL)

(B) oe dtopo pe emapkel opdo, KATOQPOVNG EKTTOON OTNV KovOTNTA £vapENg M

JTNPNONG GLVO LMDV [E BAALOVG aVOPMOTOVG
(Y) xpfiom OTEPEOTVTIOV, EXAVOANTTIKOD KOl [LE AAAES 1010L0pPieg AOYOV

(0) amovcio mokilov Kot aBOPUNTOL TOLYVIOID Kol TOLVISOV HE TOIEO POA®Y,

avdAoya pe To avorTuElokd einEdO TOV TOSOV
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210vg TOElG TOV TPoaVAPEPONKAY, TO ATOUN LE OVTICUO JEV SOPEPOVY HOVO ATO
AO0y0 kaBvotépnong otnv  oavamtuln, aAAd mopovctdlovv Kol amoxAivovoeg

AVTIOPACELS, 01 0TO1EC OEV GLVAVTMOVTOL GVVHOWE GE TOLY LE TLTTIKNY AVATTLED.
H yAooown avantvén 1ov mo1d100 pe avTIcno

O1 YAwookég aduvapieg ekdNAdvVovTal o€ eMinedo POVNTIKNG cuvTaéng. O Adyog Tov
YOPAKTNPILETOL TIC TEPIGGOTEPES POPES ATO AVTOUATES PPAGELS, POVEG YWPIG KavEVQ
vonuotikd meplexdpuevo, cvAhaPés emavarapPovopeveg otepeotumikd. Kabog to

nondl KoVIKomoteitat To AeEINOY10 TV UTAOVTILETOL GTOSIOKA.

H opdia Tov mond100 pe avtiopd ivar povatovn, dppodun, otepeitan g KOVOVIKNG
QOVNTIKNG peAmdioc. Awokpivetor ovviBmg Yoo TV TNAEYPOOIKY] TNG HOPPN Kot
Topovoldlel, €KTOG TOV GAA®V, Kol QovOpevo MyOoAoAog, ONAadN ToONTIKES
emovoAnyelg AéEemv 1 Ppacewv ympic vonua, mov dkovse 10 Todl and avOpdTovg

T0V TEPPEALOVTHG TOV.

2V 1010H0pPN YAWGGIKY TOPEin, TPOPEPEL KOT' apyNV TO OLCLCTIKA Kol Alyo
apyotepa To ppoto. Me dvokodio katovoel agpnpnuéveg évvoleg. Avtifeta
OVOPEPETOL CLUVEYMG GE GLYKEKPIUEVO AVTIKEIHEVO. AEV YPNGOTOLEL TNV avT@VL i
«€yd». O1 avopopEg GTOV E0VTO TOV YIVOVTOL GE OEVTEPO KoL TPITO TPOGMTO: AEEL TT.Y.
«O Xpnotog BéAeL vepd» 1 «BEAEIG VEPOY, EVD GTNV TPAYLOTIKOTNTO ekelvo BELEL TO

vepo.

To modl pe avtiopd dmpovpyst kKo ypnowonolel AéEelg ympic vomuo, mov dev
VIAPYOVV OTN YADGGA OV HIAGUE, TEPIKAEIOLY MG KATTO 1010iTEPT ONUOGIia Yo
1o wondi.(Uta Frith, 1994)

Enavolapfavopeves — XTEPEOTVAIKES GOUTEPLYPOPES

Yxedov Ola o Tond1d pe avtiopod, kad’ OAn ™ ddpkela g Cong Tovg epgavitouv

Koo Pabud axapyiog Kot povtivag.

O opopdg kot m ta&vounon tev emavalapPoavopevov tpasewv eivol dwitepa
OVEMOPKELG Kol Ol  YapokTnpwopoi (otepeotvmieg, EUUOVEG,  TEAETOLPYIEC,
KOTOVOYKOOMOL, K.0.) ouyva ypnowomnowodvtor evorroktikd (U. Frith, 1994).
Aldkpion PeTaED TOVG TAVE G EMGTNUOVIKY BAon €ival SUGKOAO va yivel. Av kot

noAlol epevvntég €xovv aocyoAndei, avamtdiybnkav Bewpieg, d6ONKav eEnynoelg,
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&ywav mpoTaoels, T Abon tov awviypatog dev T yvopilovpe akopa. To mepieyduevo

KOLL 1] TOLOTNTO TOVG OEV £XOVV UEXPL TOPO SIEPELVNOEL GLOTNLATIKA.

Ot dwdikacieg OUVTAOV  TOV  GUUTEPIPOPDOV  ONMOTEAOVV  TAEOV  OMUOVTIKA
YOPOKTNPIOTIKA TOV ovTiopov. To Akviopo Tov oOUATOG, O Pnuoaticpds, 1
TOMOOETNON AVTIKEIWEVOV GTO GTOUN K.0L. KpUPOoLV Tom Toug Kot GAAa otoyeio. Ot
CUUTEPUPOPICTIKES TEYVIKES OEV EMTVYXAVOLV TNV amOALTY €0PAVION TOVS, UTOPOVV
OUOC Vo TG pEwoovV o’ €vo eminedo, av avtég mopeuPdAlovior o€ GAAES
dpactpromres tov atopov (C. Shulman, 2004). 'Etot 0o pavovv yprioiueg yio to idia

Ta GOl

2TEPEOTVTIEC

Eivon emoavolopfoavopeveg dpactnplotreg, cuxva omiég, Oyl 1aitepeg TOAOTAOKES
Kol yopic eyyevn oAAniovyio koTd TNV €KTEAESN TOVG. Mid GTEPEOTUTIKY
ovuTEPLPOPE amokAgiel v mOavotnTo dtatapayng tic. Atatmpovvialr e Ao TO
NMKLOKO QACLO, LE HEYAAVTEPT GLYVOTNTO GTO LKPA T, OAAG KOl OE EVIAIKEG,
novo o€ KoTaoTdoels Stess kot Bupov. XTepeoTLTIKES GUUTEPIPOPES fvarl: EMKOEIONG
CLGTPOPY] TOV YEPUDV, YOPOTNONTO, TOTMOBETNCN TPAYUATOV GE GEPA, AYYLYLO-
pOpIcHO — OTPLPOYVPIGUO OVTIKEIUEVMV, OAYKOUO YEPLDOV, YTOTNUA KEPAALOD,

Tpafnypo poAlov k.o. (I. Cohen, 2004)

Teletovpyiec

Ovopdlovtor ot mepimAokeg OpacTNPOTNTEG TOV GLUPOIVOLV HE GLYKEKPIUEVT
aAAndovyio, 0koAoVOOVV KATO0VG GUYKEKPIUEVOVLS KOVOVEG, YWPIG va yoAder m
oelpd, YTl EMEEPEL HeYOAN avacTdTmon. Xyetiletor i’ éva vTokeipnevo dyyoc M pe
YLYOVOYKOOTIKN TPOCOTIKOTNTA 1) LE YOYXOVOYKAOTIKESG dtatapayés . To dtopo dtav
TG ektedel avakovpiletar and to dyyos. Otav Tpifelg ta yé€pl Gov UmPOcTd oTA
pdtio cov, yromdg pe 06pvpo ta yéplo cov, otpofiriilecar yopw amd Tov £0VTO GOv

K.0.., Aettovpyeig teletovpykd. (I'. Towovpng, 2004)

Euuovéc

‘Etol Aéyoviar ot cupmepupopég mov EEKVOUV GLYVE ¢ Mmio TPOPANUOTO GTHV
TPOWN Toudikn NAkio kot kabmg peyoldvel To modi, amA®vVovTol 6’ €va PLeYOAo

e0pog evepyelmv Tov. Kdmowa dropa epmAékovtan oTic ERUOVEG TOVG LE TETON EVTOOT)
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OV YAVOLV GKOUN Kol TNV €MaPn Tovg pe 1o mepBdArov. Eppovikd evolapépovta

etval 01 GLAAOYEC AVTIKEWWEV®V, Ol TPOCKOAANGCELS GE OVTIKEILEVA, 1 OVTIOTOOT GTNV

aAlayn epifdAlovtog, Ta mpoPAruate dtatpoeng kot vevov. (1. Cohen, 2004)

Locolnyiec

[deoAnyia givarl 1 eTOVOANTTTIKY OKEYN, O TPOTOG AEITOLPYIKOTNTOS TOV OTOUOV UE

OQLTICUO, M0 EMKOWVOVIC, O TPOTOG OPOUOImoNG TV gunelpudv tov. Eivar xkdtt

EVYAPIGTO Y10 TO id10 TO ATopo, KAOMOG Kol TpocoTacio Tovg omd to Stress. (L. Parren,

1999)

1.7.1.2 Qsmpisc yi0 TOV QUTIGNO

Ynrdpyovv moArég Bewpieg yio TV €£QYNON TOL POVOUEVOD TOV CTIGLOV.

Kémoieg and avtéc stvau:

1.
2.

© N o 0 &

9.

Ocwpio VIEPEMAEKTIKOTNTOS TOV GUVAGONUATOV.

Ocwpio adVVAUNG KEVIPIKNG GUVOYNG.

Oeopio  petomaiov AoBod  (petayokd GUCTNUE) Kl EKTEAECTIKOV
AETOVPYLDV.

Bewpio KEVTPIKNG GLVOYNC.

Oewpia. Hobson (kowwvikhg avtiAnymg).

Ocwpio dStotpePropévng avtiAnymng.

Ocwpia Tov test Tov eykepaiov.

Oewpio g EAAEWYNG TNG KOVOTNTOG TOV OO0V VO OTOYKIGTPAOVETOL OO TO
avTIKEipEVO.

Ocwpio avaEopds AVIIKEWEVOV, POTOYPUPLOV, EIKOVOV K.O.

10. Bzwpia Tov vou (I'Avov ko Serratt: AwdéEeg oto ndypappa «EEgdikevon

GTOV QUTIGUO»)

O1 olyypoveg Bempieg TOV ALTICUOV OHAGOTOOVVTOL OG EENG:

A. Avtég mov vrootpilovv 0TL N amotvyio o€ test eceoipévng avtiAnyng (m.y.

Sally- Ann test) dev avtikatomtpilel por EAAEIYN VONTIKNG dPOCTNPLOTNTOC,

OAAG, LAALOV, KATTOLOL GAAN OVETTAPKELD 1] TEYVOOLO TTOV EUTEPLEYETAL GTO test.
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B. Avtég mov déyovtar 0Tt M oamotvyion oe test eceoAuévng avtiinymng
avtikatontpilet po EAAENYT VONTIKNG OpactnptoTnTos , 0AAL apvohvTat OTL 0VTO

etvat 1 TPOTAPYIKY, KEVIPIKY], YOYOAOYIKT OVETAPKELX, [LE BAoN:

o Tnv éldenyn tov oToXEloL KABOAMKATNTAG AVTAG TG AVETAPKELOG
o  Tnv éAdelyn aTI®OOVE TPOTEPOLOTNTOS OV OLPOPE. CVTH TV OVETAPKELD
(Jodan kai Serratt : Awiééeig oto Tlpdypappo : «EEedikevon otov

Avtiopuo»)
H mo elxvotikn) an’ dAeg Tig Bewpieg etvan 1 Bewpio Tov Nov.
Ocmpia Tov Nov (Theory of Mind)

Eivar n miéov ohyypovn yoyxoroyikn Bewpio. O 6pog «Bempio TOV VoY ovapEPETOL
oV KovoTnTa vo. avTtiAneBovpe 6Tt ot dArotl draBétovy vonTikég Asttovpyieg (..
TPoBEcELS, avayKeS, EMOVUIES, TEMOONGELC. . ), O1 OTTOiEG UTOPEL VO SIAPEPOVV OO TIG
Owég pog (A. TAnvod, 1999). Eriong kot oty tKovoTnTa TOV OTOHOVL VO 0modidet
ave€ApTNTES VONTIKEG KOTAGTAGEIS GTOV £0VTO TOV KOl GTOVG GAAOLG, Y10 Vo Umopel

VoL EPUNVEVEL GUUTEPLPO PEG.

Ot Premack xor Woodruff (1978) éxavav meipduoto oyetikd pe tn «Oempio g
Noénone», mpdta oe yumaviinoeg kot petd oe avlpomovg. Tote Bewpnbnke oyt mg
po ovveldnm Bempio. AAMG ©G €vog eyyeving SOCUEVOC YVOOTIKOG UNYXOVIGUOG OV

EMTPETEL TNV OVOTAPAGTACT] VONTIKOV KOTOAGTAGEDV.

Ot Baron — Cohen, Lesli and Frith (1985) e&étacav 20 moudid pe avtiopd Kot pe
Nontkny Hukio ave tov 4 etdv oto khaowd Sally- Ann test. Yroompi&av 01t t0l
dropa pe avtiopd de daBétovy ™ “Bewpia g Nomone». YnédeiEav 6t 1 tprdda twv
LELOVEKTNUATOV TNG GUUTEPIPOPAC, TOV JEMEL TOV OVTICUO, EIVOL TO ATOTELEGILOL [LLOG
AVETAPKELNG TNG OepeMdOOVS avOpOTIVIG KOVOTNTOS, TOL OPOPAE TNV «OVAYVMON

TOV VOL», tKovOTN T IOV O dtafétovy ta dtopa pe avtiopod (F. Happe, 1998).

O A. Leslie (1987) otmnv épguva 0V GYETIKA pE TV VTOKPLoN VIEDEsE OTL TO TAd1d
pe ovtiopd dlakpivovtan yioo EAAELYN HETO- OVOTAPUCTAGE®V Kl £TG1 0dVVATOVV VO
oKEPTOUV VONTIKEG KOTOOTAGES. Agv Oglyvouv VTOKPITIKY GULUTEPIPOPE  TL.Y.

«OKEPTOULO), KTTIGTEVMO».
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H U. Frith pe toug cvvepydteg g (1989) egpegvvnoav ) «Bewpia g Nonong» oe
moudld pe avticpd Kanner kot dwmictwoov 0Tt o OepeAddns dvoyépeld oTov
OQUTICUO €YKELTOL GTNV KOTOVONGCT TOV YUXIKOV KOTOUCTACE®V, OM®MG GKEYN Kol
ocuvaicOnuo. Avtd odnyel o€ oL GEPA GUVETEIDV Yo T LAONON, TN CLUTEPIPOPE

Kot v EMKOVOVIOL.

O Baron- Cohen (1990) mepiéypaye v éddetyn g «Bempiag ™ Nonong» og
«Nontwkr; TOpAwon», dMAadN ©¢ EAAEYn NG KOVOTNTAG TOL OTOHOL Vo

«OpooTnplomoteiton S1ovonTIKd.

H Bewpia elvar emroyng oty wpdPreyn kot oty epunveios ToV KOOOAK®V Kot
EWIKOV YOPOKTNPIOTIKOV TOV OVTIGHOD. YTOOEIKVVEL OTL T ATOUO LE OVTIGUO OEV
EYOVV TNV IKOVOTNTO VO CKEPTOVTOL Y10l 10€EG (OKEC TOVS Kol TV GAA®V), OTdTE gival
OVETOPKT OE OPIoUEVES OEEIOTNTEG TOV APOPOVV TNV KOWMVIKOTNTO, ETIKOWVOVIM,
ONUIOLPYIKY QOvTacio. AEV KOTOVOOUV TIG WYOYIKEG KOTOOTAGELS, Opo Oev €xouvv

EVOLVAICON T, OVTE EMKOVOVIOKT EPECT).
Ynootnpilel 0Tt o1 petoveieg 6TOV AVTIGUO Etvat dEVTEPOYEVEILG.

2opemva pe ™ Bewpia, To Tondd pe avTIcHo ToPoVctdlovv:

1. Tvoowkd EMepo kot ToAAES SrotapayEg

2. Apeon eKTéAEOT 1GTOPIDOV TOV VIOVIGCOVTOL KATL UNYOVIKO, aAAL advvapio
EKTEAEGNC IOTOPIDV LE VONTIKT KOTAGTOON

3. Advvopio avamTuENG CLUTEPIPOPADOV TOV GLVOVTAOVTOL GTO (PLGIOAOYIKY

T4

H «Beopio tov Nov» anavid oe pepikéc HOVO EPOTACELS YO TO TOOH LE OVTIGUO,
oy og Ohec. Tlapapével mepopiopévn, eved moAAG otoryeia TG dev €xovv e€etaotel

Kot Ogv €xel amoderyBel 1 160G ToVG 6ToV AVTIGUO. [ awTd déYETON TOAAEG KPITIKEC.

1.7.2 Xountowuazroloyio covopouov ASperger

To obvopopo Asperger yopaxtmpiletor amd OSwatapoyés o€ TPES TOUES NG

AVATTUENG. Xe HEPIKEG TTEPUTTMGELS VILAPYOVV TPOPANUATO KIVITIKOV GUVTOVIGUOD.
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Ta TomiKd YopaKTNPIOTIKA TOV aTtdpHoL e cOvOpopo Asperger mepilapfdavovv:

Kowovikn alinieniopaon

Eivat kowveovikd anopovopévo, oAAd propet va unv avnovyet YU’ ovto.
Mmnopet va Suopopel Kot vor ayy®VETAL 6TV TPOSTADELD TOV VO TPOCAPUOCTEL
OTIG TPOGEYYIOELS KO TIC KOWMOVIKES OTOLTHGELS TV GAAWDV.

Apyilet va avtihappdvetal 0Tt ot GuvopiAnkot Tov £xovv @ilovg Kuping dtav
ninoldler oty epnPeio. Mmopel va Béher tOTE Vo Kbvel @ilovg, aAld de
Jwbétel TG Se&0TNTEG MOV  AMOITOVVTIOL YO VO ONUIOVPYNOEL KOl Vo
dTnpn ol PLMec.

Avokodevetar va avTiinedel ta Kovovikd onuota.

Mmnopel vo GUUTEPLPEPETAL LE KOVMVIKG OKATAAANAO TPOTO- TO VO TPOLYyOLOE
Kavels etvar @uoloAoykd, oAAd eivor mopdcevo OTOvV TPayovdd oE L

ouvaviio 6to Méyapo Movcikic.

2. Kowoviki] emkowvoviao

Mmnopetl va €xel empovelokd téAelo Adyo oAAG Teivel vo glvarl TUTIKOG Kot
oxoraotikds. «llog eioar;, Me Aéve Tdpyo». Mmopei va eivar o cuviong
YOLPETIGUOC €VOC OO0V HE TO CLVOPOUO O OMOI0G TO OKPIVEL KOl TO
OO LOVAVEL.

Zuyva 1 v oL dev EYEl EKEPacTIKOTNTA. Mmopel ,emiong, va SVGKOAEVETAL
VO KOTOVOTGEL TO SOPOPETIKO TOVO NG POVIG TV GAAwV. Ot TeplocdTEPOL
amod eUag pmopoVUE vo  avTiAn@Bovpe edv Kamowog eivar Oupmpévog,
Bapieotuévog 1 evBovolacuévos kot povo amd tov tovo e wvng tov. To
noudl pe ovvdpopo Asperger cuyvd de umopel va Kdvel ovTég TIG S10KPIoELS,
YEYOVOG OV 00NYel oe duoKoAieg. Mia dackdAa emvonce Evav ontikd TpdmTO
vy va kKotohoPaivel To moudi ott nrov Bupopévn pali tov : «Na Eépelg 0Tt
otav BydAm ta yvold pov Ba Exm Bopdoetl pali cov.». O avefacuévog Tdvog
Q®VNG eV glye amotélecpa 6To Toudi.

Mrmnopel vo SUGKOAEVETAL VO YPTCLOTOMCEL KOl VO EENYNOEL TN UN AEKTIKY
EMKOW®VIa, OIS TN YADGGO TOV CAOUOTOC, TIC YEPOVOUIEG KOl TV £KOPOON

TOV TPOGMOTOV.
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e Mnopel va katoloPaivet 10 Adyo TV AV oty kvpoAetia. o
napddetypa, O T'dvvng €Roie to KAApota O0tav 1M dackdio eime Ot «Ba
Mocovv an’ ) (Eotny.

e AvokoAevetal vo avtiinedel To vonua tov Adyov. Katovoel kuploAektikd
epbon «kdvel (ot €0 péca» , eV ol mePLocOTEPOL amd eudg Ba v

epunvedope g o evkapio vo avoifovpe to mapdbupo.

3. Kowoviki] gavracio ko gvehéia Tng okéyng

o Zuyva €xel éva eVOPEPOV OO TO OO0 AMOPPOPATAL KUPLOAEKTIKE, TO
01010 01 GVVOUIANKOL BE®POVV TAPAEEVO.
e  Mnopel va empével 6€ GUYKEKPIUEVES POVTIVEC.

o 'Eyel mepropiopévn wovotnta vo oKeQTEL Kot Vo ToiEEL OOV PYIKA.

Yvyva duokoAebETAL VO YEVIKEDTEL 0eE10TNTES 0md Eva TANIG10 G€ GALO.

4. Kwntikn adegrotra

e  Mnopel va givarl adé&lo KivnTikd.

o Zuyva &xel mpoPAnparta oty opyavmon deSlottov. Advvatel va poaléyetl to
VAKS ov ypetdleTon 1) va PpeL To OPOLO TOV.

e AvokoAevetar vo ypayer kKou vo (oypagicer pe TaEN Kor ovyvh dev

0AOKANPAOVEL TO, KON KOVTA TOV.

5. AmpoBupia coppeTog 6€ OPAIIKA TOLYVIOLQ

Y1c apykég epyacieg tov, o Hans Asperger meptypdpet 0Tt 10 moudi yevikd Oev
OCLUUETEYEL O OMOdIKG Touyvidlo Kot pmopel okOUn kot vo mwovikoPAnOet, av
avaykaotel vo ovppetdoyet o o opdda. To moudl pe obvopopo Asperger dev
eaivetor va &gl kivntpo N va EEpel TG va maifel pe dAAa modd TG NAKiog Tov,
£T01 DGTE VO TPOGOPUOCTEL G€ Uia KOW®VIKN dpactnprotnta. ‘Exovtag yio mapéa tov
€0VTO TOV, QaiveTol apkeTd wavorompévo. H Sula Wolff (1995) avapépetor og éva
ondl mov eime T €ENG @ «ATTAMG dev Umop® va kKdve @ilovg... Oa nBsia va sipon
LOVOG LoV Kol va KOTAL® Tr GLAAOYN TOV VOLUGUATOV Hov.... Exo éva yduotep oto
onitt. Eivar apxem moapéa ywoo péva... Mrnop®d va moilm povog. Aegv ypsualopon

GALOVOY.
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Ta mod1d avtd eivar meplocdTEPO £YOKEVIPIKA Kol Ol TOGO €ymIoTés. Mepikd
noilovv 10 pOAO TOVL TOPATNPNTH TV OPA TOV SEEAYETAL KATO10 OHadIKO TToryviot 1
TPOTWOLV vo. Ppiokovior pe mOAD pkpdtepa N peyoAvtepa moudd.  Otav
CUUUETEYOVV O OUAOIKO Toryvidl umopel vo mpoomabncoovv vo kabopicovv 1
JpaCTNPLOTNTO 1 VO KUPLOPYNOOVV G avT. AVEXOVTOL TNV KOWMVIKY ETOPY| Y10 TO
dtlonpe oL ToL LTOAOUTA TOd1E TaoVV TO ALY VIOl GOUE®VA LE TOVG OIKOVG TOVG
Kovoves. Mepkég QOpEC amoOPEDYOLV TV KOWMVIKY OAANAETIdpacn, Ol OmTAMS
EMELDN OTEPOVVIOL TOV IKOVOTHT®V OV OTotel T0 Opadkd moryviol, oAAd emedn
Bélovv va €ovv ToV OmOALTO €AEYX0 TNG OPaCTNPOTNTUC. AVTO QOiveETOl GTN
neptypoen tg Donna Williams yw v moudikn g nhkia (1992) : « H Kay frav
yerroviooa pov. Hrtav pdAlov to mo dnpoeiiég kopitot e nAikiog pog 6To oyoAelo.
"EBale ot oepd tovg ¢pidovg g kot Eleye:  Eicat o mpdtog kaAvtepog pov ¢ilog,
eloat 0 devTEPOG KAAVTEPOS LoV Pilog..." . "Hupovv n ewootn devtepn. ‘Eva fjovyo
kopitotl and v [Novykochafio ftav televtaio. Huovv dpopen, MUOLV yopovuEev)
KoL KOl opd NUovv dookedaoTiKn, ARG dev fiEepa g va mailm pall pe To GAA
modld. Xty KoAvtepn mepintmon, NEepa va dNUovPYd TOAD amAd moryvidlo M
TEPIMETEIEG KO KOUio @Opd APMVa TOVG GAAOLG VO GUUUETEXOLV, OpKElL Vo MTav

TeEAelmg COUPOVOL LLE TOVG OTKOVG LLOV OPOVS » .

H ovppetoyn dAAov toaudidv @épet Tov kivouvo evorlakTiko cevapiov, epunveiog 1
CUUTEPACUATOC, TPAYUO OV onuaivel 0Tl T0 Todi TPEMEL VO LOPOCTEL Kol Vo
AVTETOTIOEL d10OPeTIKEG 10€ec. To moudi dev evdlopépeTal vo emavardPel Tic
dPACTNPLOTNTEG TOV KAVOLV TO A0 TTodtd Kot dev dtatifetan vo ENyNoetL Tt KAvouv
avtd. @aivetoan vo mailel oo o1 «yLAAO» TOV KOl SOLGAVOCYETEL OTAV TO GAAQ
od1d e16PaALoVV ot dpactnpdtnta Tov. Mmopei, emiong, va yivel apketd andTopo
N akOpo Kot emBeTikd Tpoomabdvtag Vo EACPAAICEL TNV ATOUOVOCT] TOV, OTOV, EVHD
okomevel va, maigel povo tov, ta dAAe moudd eivan mepiepya va dovv TL KAVEL M
npoonafovv vo eivol KOwovikd.  Xoyvd, mpotd vo ovveyiler péovo Ttov

JpPACTNPLOTNTO TOV YWPIG VO TOV SOKOTTOLV.

Tnv dpa T@V oYoAMK®OV SAEWPdTOV, To OOl pe oOVOpopo Asperger cuyva
KGOBovTol pHOVeL TOVG GE W10 OOUOVOUEVT] YOVIE TOV TPOOVAIOD TOPAUADVTIOS 1
kdBovtor ot PPAodnkn kot dSwpdlovv emipova yio o ayamnuévo tovg Bépa. Otav
pooav €vo madi ylotl dev phovoe ota dAla, amdvinoe : «Oyl evyaplot®. Agv

elpor avaykaopévogy.  IIpotodv moAD TeEPIOCOTEPO VAL GLVOVACTPEPOVTOL LE
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EVIAIKEG TTOV €ivol TOAD 7O EVOOPEPOVTEG, £YOVV TEPIGGOTEPEG YVAGELG KOl €ivat

TOAD TO OVEKTIKOL Kol EVTPOCAPHOCTOL GTNV EAAELYT KOWMOVIKNG OVTIANYNG Kot

GLUTEPIPOPAC.

Ta mod1d avtd dev avtilopPdvovtor Tov €00Td TOVG OC HEAOG LG OUAdOS Kot
TPOTILOLV VO AKOAOLOOVV TOL OTKA TOVG EVOLPEPOVTA Kot O)L TV GAAWDV TOOIDV GTO
TPOaOAI0 M OTn OYoMKN TAEN. XLVNO®G Oev EVOLOPEPOVTAL VIO OVTAYWOVICTIKA
afinuotoe M opodwd moyvidw. T mopddetypo, koTd T OWUPKED  €VOC
TOO0GPAPIKOD aydVa, £vo Todi pe cuvopopo Asperger ¥TuTovGe TN UIdAd e€lGov
KOAQ pe o AL Toudtd TG opddos Tov. ‘OTtav KATO0¢ CUUTAIKTNG TOV £TPEYE TPOG
TO TEPUA TNG AVTITAANG Opddag, OA01 01 VTOAOITOL (NTKpadyaloV Kol xopoTndovsaV
pe evbovolacud ywo va tov evBappdvovv. Evtovrtoig, 1o maudi pe cuvopopo Asperger
TOPEUEVE OKIVITO KOL OTOCTUGIOTOUUEVO GUVOICONUATIKA, ETEON TOPATPOVCE L0
TETAAOVO-0EV eVO0PEPOTAV KABOAOL Yo TNV emttvuyia Tng opddag tov. Emiong, dtav
évag €pnPoc pe ovvopopo Asperger gime 0Tl advvatovoe v avTiAnedel to aicOnua
o0V OprapPfov oto opodikd abAnuato, e dev UMOPOVCE VO KATOVONGEL YloTl
Kamolog umopel va. ausBdvetal wkovomroinorn kdvovtog tov ovtimodlo vo oicOdveton

KOTMOTEPOG.

Téhog, To Toud1d pe cHvopopo Asperger adlPOPOVV Yo TNV «TEAevTaio. LOSM» GTA
Toyvidle | 6Ta povya, TV omoio. aKoAovBoHY 01 GLVOUNAIKOL TOVG, EVAD CTAVIO TO
KOAOVOV G€ TAPTL Kot £X0VV Alyoug mpaypatikovg eilovg. Otav etvon pkpd, propet vo
a0 POPNCOLVV Y10l QLT TNV OTOUOVIOOT] KoL VO, IKOVOTO100VToL TailovTag Hove Toug
N pe Ta adépera TovG. QoTdG0, HEYOADVOVTAG GUVEIINTOTOLOVV TNV OTOUOVMOGT] TOVG
KOl GTAOWOKA TPOSTAOVLV TPAYUATIKA VO GUVOVOCTPAPOVV LE TOVS GLUVOUNAIKOVS
tov¢.  Molotavta, gival gueavéc 6Tt o TpdéTOG Tov TaUlovV Elval OVOPUOG Kol
aVGTNPOG, OMOTE TO GAAN TOUdLE GLYVE TO. ATOPPITTOLV, YEYOVOS OV GTEVOYMPEL

Waitepa ToVg YOVEIG TV ToddV e awtd 0 cvvdpopo. (Tony Attwood, 2005)
6. lIpofrpata emKowvoviag

Evo épovv evyépela oto Adyo (LAovv pe Gveon mpv ta 4 ypdvia), ¥PNOUYLOTOI00V
«emionuec» AEEELG TOV cLYVA deV TAPLALOVV BTNV TEPIOTACT, O divouv oNUAcia OTIg
AVTIOPACELS TOV GUVOLIANTIH TOVG, MAODV OKATATOVCTO XMOPIS VO TOVG EVOLUPEPEL OV

0 4ALOG TOVG OKOVEL, OEV KATAVOOUV TO YLOVHOP KoL TOV HETAPOPIKO AOYO KOl 1) p®VN
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TOVG €XEL LOVOTOVT] XPO1d Y®pPic dtakvudvoels. 'Exouv duckoAieg 610 TpayloToAOYIKO

KOl GTO GNUOCIOA0YIKO EMTEDO TG YADGGOC.
7. Amovoio a@npNREVIS OKEYNS

Mmnopodv va anootnficovv pe gukoAia yeyovota Kot MUEPOUNViES, SVOKOAELOVTAL,
OUMC, OTNV KOTOVOMOY OQNPNUEVOV EVVOLOV WE OMOTEAEGUO VO TOVS Qaivovtol
aKOTOVONTO OYOAMKG pobnuoto Omwg M Aoyoteyvio, To Opnokevtikd Kol To
npofAnpata apOunTiknig. AvokoAgvovtarl Wwitepa vo. kKGvovy LTOBECES Kot dgV

avanTOGGoLVV KPLTiky okéEWT. O TpOTOC 0KEYNS TOVG Eival «OVCKAUTTOC).

[Switepa evdlapépovta. AVOTTUGGOVV O1HTEPO EVIUPEPOV Y1l EVOL YOUTL 1] GLALOYT
o€ T€1010 Pobd oV dev TOVG AP VEL TEPBMPLO Yo dAheg evacyoinoels. To youm
TOVG KOTAVTA pio ToBOAOYIKY EvacyOAnon He éva mpdypa (Tpéva, YEPOVALL TOPTAG,

1010, CLVAYEPLOVG OTLTIOV, LETEMPOAOYIO, ACTPOVOLLIOL KAT).
8.’ EALewyn TPpocappooTIKOTNTOG

KéBe anpoopevn ahiaynq 610 KaOnuepvd TpoOyPOLLLO TOVG ONUIOVPYEL OVOCTATMOOT)
(my. €éva pmoTiMApicpa Gg Kivion UTOopel Vo TPOKOAESEL Ayx0g Kot Ekpnén Bvpov).
Avomtocoovy  aioOnuato  ovnouvyiog Kot Gyyovg Umpootd ot kdfe Kowvovplo

KOTAGTOON).
9. lIpofrpata 6to oyolreio

AOY® TOV JUOKOM®DY GTNV KOWMVIKT ETAPY| YivovTal ovTikeipevo kopoidiag and ta
dAAo  modwd.  Xvvnbwg  mailovv  pudva  tove.  AvokoAgvovtonr  dlaitepa v

AKOAOLONGOVY TOVG KOWMVIKOVG KAVOVEG TOV GYOAEIOVL KOl £XOVV GLYVA AYYOG.
(Gillberg, I. C. & Gillberg, C, 1989)

1.7.3 Zounrwuaroloyio avticuot kar cvovopouov ASPErger ciupwvae ue tov Hans

Asperger

O Asperger amo@e0yel TG GUVOTTIKEG OLOTVIMGELS KOL OEV TPOGPEPETAL 1O1ATEPA Y10
napdBeon anoomacpdtov. Ot TPOTAGELS TOL OElYVOLV [0 HOVAOIKY TPOGEYYIoT
GTNV KATOVONGCT TOL OVTIGHOV. Ta GCUUTEPLPOPIKA KOl EKPPACTIKA QOVOLEVO, GTO

omoia avaeépetar o Asperger, dtapaivoviol 6Tl akOA0VOEC TaPATNPAOELS:
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e H yopakmnpiotikn wotepdtnto 100 PAERUATOS VITAPYEL TAVTOTE.

o Agv £&youv PAEUUOTIKY ETOQT).
e Acgiyvouv va avtilopuBavovtol to TpayHoTo e KOPTEG TANYIES HLOTIES.

e Ot TPoCOTKEG EKEPACEIS KOL Ol yYepovopies eivar avemopkelc Ko

TEPLOPICUEVEG.
¢  Ymhpyovv mOALEG GTEPEOTVTES KIVIGELS TTOV GTEPOVVTOL VOT|LOTOG.
e H yprion tov Adyov mdvtote TapovclaleTal Un LUGIOAOYIKY, APOCIKT).

e To moudid Spovv TEAEIWS JPOPETIKE, aveEAPTNTO OO TIG OMOLTIGES TOL

TePPAALOVTOG.

o To moudid, amiag, dev £xovv TPodidbeon vo pdbovv amd ToVg EVAAKES 1) TOVG

d0oKAAOVC.
o [lopovoidlovv PHeHOVMUEVEG VIGIOEG EVOLAPEPOVTMV.
o  Mnopel va vap&et eEPETIKN KOVOTNTA AOYIKNG OPNPNUEVIG OKEYTG.
¢ Koataokevalovv mpotdtuneg AEEeELC.

O Asperger, 6mwg kor o Kanner, vrébece 0t1 vdpyel «datapoyn g ETOENS» OE
Kdmolo Pabitepo eminedo TOL cLVAGONUOTOS KOUT TOL gvotiktov. Kot ot 600
TOVICOV TG WOWOUHOPOIEC NG EMKOW®MVIOG KOl TIG OVOKOAIEG OTNV KOW®MVIKY
TPOCOAPHOYT TOV OVTICTIKAOV Todwmv. Kat ot 600 mpodcegav 1daitepa TG KIvNTIKES
OTEPEOTVTIEG KOl TO OVIYHOTIKO, S1A0TAPTO TESIO TOV OVONTIKAOV EMTEVYUATOV.
Kat o1 300 evtunooidomnkay and cropadikés KATUKTAGES eEOPETIKNG OVONTIKNG
wKovotNTag o cvykekpéveg meployés. ( Brith,U., 2009, Kakovpog, E., Maviadakn,
K., 2005).

1.8 Artwohoyia

1.8.1 Artioloyia avtiocuov

Ta aitio ToV OVTICHOD OKOMO KO CUEPA TTAPAUEVOV AyvwoTd. QoT1d60, OAEG Ol
EUTMEPIOTATOUEVEG EPEVVEG Y10l TNV OUTIOAOYIOL TOV OWTIGHOV GLYKAIVOLV GTI Aoy

OTL 0 OVTICUOG OQEIAeTOL GE OPYOVIKG Kot Oyl WYLYOYEVH] aitio. AYVOGTO OKOLO
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TOPOUEVEL EAV 1] OPYOVIKY] EKTTMGCT TOL TPOKAAEL TOV aVTICUO oPeideTan og eviaio
0pYOVIKO TTapdyovta N €4V T OpyavIKA aitio ivor moikido, pOCOV TOIKIAAEL Kot M

cuunToOUATOAOYi0 TOV aTtOpmV pe avtiopd. ITo cuykekpéva:
1. Yoyokorvwvikoi mopdyovreg

[MoAodtepeg Bewpieg, mOV aMESIOOV TOV AVTICUO GE CLVUGONUOTIKY YLXPOTNTO TOV
YOVEOV 1 OKOTAAANAES TPOKTIKEG OOMAO0YMYNONG KOL OVATPOPNG, OCNUEPO
Bewpodvior avumdotateg. To 1010 1woyvEL Yyl TOV TOAMOTEPO. OVOPEPOUEVO
GUGYETIGUO TOV OVTIGHOL HE TNV VYNAN Kowvmvikny Taén. Ot yoveic Tov auTioTIK®V
o1V OVIKOVV GE SLAPOPO KOWVMVIKG GTPAOUATO KOl OTOCONTOTE EXOVV oENUEVN
avaykn VTOoTNPIENG Y10 VO AVTILETORTICOVV TN STOPAYN TOV AWMV TOLG Kol TO
YPOVI0 6TPEG TNV oKoyévela. Ta madd pe dudyvtn dotapayn e avamTuéng, Omws
KOl TO 7OOL0 HE Omoldnmote GAAN dwtopayn, aviwdpodv He emOeiveon TV
CUUTTOUATOV GTO WYLYOKOWMOVIKO oTpeg kol pmopel va eppavitouv avénuévn

evalencio akdpa Kot g pikpég oAayég oto mepipdAarov toug. ([evd, 1996)
2. Zovorapyovoes ma.0oA0VIKES KOTAOTATELS

Opiopéveg TaBoAoYIKES KATAGTACEL £Y0VV cLVOEDEl aTIoAOYIKA pe TG dlatapoyés
TOV OVTIOTIKOV Qdcpatog. H cuyvottd toug eivan peyadldtepn o€ aVTIGTIKG ATOWO LE
Bapid vontikn votépnon N ATumeg LOPPES AVTICHOD. ZUVOMKE, SUCGMGIULES VOO PES
KOTOGTAOELS, KUTTOPOYEVETIKES KOl YPOUOCOUIKES avopoiieg BewpovvTal vevBuveg

v, <10% TtV TEPMTOCEDV AVTIGUOV.

H olddng oxinpuvon kot to cOvopopo €08pavctov X amovidviol cuyvoTeEPO GE
dropa pe ovtiopd and 0Tt 6t0 YEVIKO TANOvopd. To 25% twv atdpmv pe olmon
OKANpUVOT TANPOHV TO SL0YVOOTIKA KPLTHPLO. TOV oWTICHOD Kot Tave and 40% to
Kpumpr  GAANG Odyvtng ovomtuélokng  owatapoyns. Avtiotpoga, 1-3% tov
QLTIOTIKOV OTOU®V TAoYOLV omd o{ddN GKANPLVOT|, TOGOGTO oL OVEAVETOL GTO

10% Otav cuvLTTAPYOVY EMANTTIKEG KPIGELC.

Ye TOAOOTEPEG £PEVVEG OVOQEPETAL 10YLPN OLOYETION UETOED OVTICHOD Kol
ouvopopov gbBpavotov X. Tlpdopoteg peAéteg ekTiovv OTL 1 GLYVOTNTO TOV
evBpavotov X otov avticpd eivar 2-4%12 (ToAodTEPA AVAPEPOUEVT] GLYVOTNTO
20%), mocootd B0 pe avtd TOov €VOpovoTOL X GTO YEVIKOTEPO TANOVLGUO T®V

VONTIKG VOTEPOVLVTAOV OTOU®V. YTAPYOUV AEMTEG AL ONUAVTIKEG S0POPEG HETAED
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TOV CUUTEPIPEPIOAOYIKADOV (POIVOTVTTMV TOV GLTIGHOV Kot Tov gvBpavotov X. [Tépav
0V g00pavotov X, &yovv avaeepbel GAAeg avOUOAIEG OTA PUAETIKA YPOUOCMLOTOL
oe mocootd 2,3%. H ovvimopén ovtiopold pe VELPOIVOUATMOOTN KOl GUVOPOLO
Williams eivon  omdvie. H ovvdmapén avticpod pe  odvopopo  Down,
(QOWLAKETOVOLPIO Ko EYKEPAAKY mapdivon onuepa Bewpeiton toyoio. (Largo, &

Schinzel, 1985. Levitas, Hagerman, Braden, Rimland, McBog, & Matteus, 1983)

Eniinntucég kpioeig mapatnpovviol cuxvoTePE € OVTICTIKG GTOUO GE CUYKPION UE
TOV YEVIKO TANOLGHO, 1 0 ouyvOTNTA TOLG av&dvetanl pe T cVVOTAPEN VONTIKNG
VOTEPNONG Kol KvNTiKNG dvoiertovpyioc. ‘Exovv avaeepbel kpioelg yevikevpéveg,
HePIKES ovvOeTES, ATLTEG, APUIPECELS Kot AAAEG Loppés. H cuyvotnta tov kpicewv
av&avetor Pabpoio amd v TodK NAKio Kol Kopueavetol otnv epnPeia, oe
1060010 40% tv acBevidv. HAeKTPOoeYKEQPUAOYPUPIKEG aVOUUAIEG Y®PIS KAVIKI

elovo Kpioewv eivor apketd cuyvés, Wimg katd tov vrvo. (Gillberg & Steffenburg,
1987)

To evpd @dopo tov IQ (deiktn vonmuooldvng) omotedel éva okdun otoyeio
TOAVTAOKOTNTOG GTO PALVOTLTIO TV JLUTOPOYDY TOV AVTIGTIKOV QACUATOG. ATOWO e
Auyvteg Avamtvélokéc Awotapayés moapovotdlovv cuyxva voNTiKn LOTEPNOT|, LE
eaipeon to ovvopopo Asperger. H cuyvomta TV «OUTICTIKOV» CUUTTOUATOV
peyodmvel mtopdAinia pe 1o Babud vontikng votépnong. [ocootd 20% tov atopwv
ne AAA €povv @uowloyikn M HepKES Popég wWwitepa vVYNAN vonuoovvn, 30%
napovotalovy elappd €m¢ péon vontikny votépnon kot 50% Papid vonTikn
VoTEPNON. ZVYVd, Tapd TV Tapovsio Kabvotépnong, speavilovrol acvvntiotes 1
TPOYES YVOOTIKEG 1 OTTIKOKIVNTIKEG KOVOTNTES. XTO (QACUO. TNG (PUGLOAOYIKNG
vonuooHvng eivorl mepiocdtepa Ta ayopla and ta Kopitoia (avaroyio 6:1), evd oto
eacpo TG péons-Poptdg vontikng votépnong n dapopd peidvetot (avaroyio 2:1).
O doxyacieg vonuoohvng oe moudwd pe AAA mapovsidlovv dvokodieg e€attiog tng
JIOTOONG TPOGOYNG, TOV CPVNTIGHOV, TOV OVCKOAIDV KOTOVONONG Kol TOV Gvica
AVOTTUYUEVAOV YVOOTIKOV 0eEI0TATOV, OUMS UTOPOVV VO, EKTEAEGTOVV a&lOTIGTO OO
éumepo e€etaot. H avdmtuén kotdAAniomv SoKiacidv givol onuovtiky, Kol
vapyovv evdeitelg 6TL to 1Q ko n vontikny nAkia icwg eivor TpoyvmoTikd onueio

™m¢ Oepanevtikng omavimong. (Frith 1996)
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Téhog, peréteg MRI PBoaociopéveg o€ VYNANG SWOKPITIKNAG IKAVOTNTOS EPEVVITIKA
TPOTOKOAAQ dgiyvouv dwatapayés oe HeYOAEG TEPLOYEG TOV  EYKEPAAOV, TOL

emnpedlovy TV avarTuEloKT J1dKacio 68 TOAAL GUGTILLATO.
3. I'evetikol wapdyovreg

O avtiopdg etvor pio amd T1g TAEov KAnpovounoiues dwtapayés oty Poylorpik.
[Topd tov vynAd Babpd KANPOVORIKOTNTOS, 1) AITIOAOYIO EVOL ETEPOYEVNC, e OOV
EUMAOKT] TOAAGDV YOVIOIOV Kol YPOUOCOUIK®OV TEPOYDOV Kol TNV EMIOpOoT
TEPIPOALOVIIKOV — TOPAYOVI®V TOV  EMTPOCTIOEVIOL  OTNV  1OYLPN  YEVETIKN
npodidbeon. H yevetkn etepoyéveln coppadilet pe v mowilopopeio g KAVIKNG
ewovag. Kdabe yovidio mBavadg cuvelseépet pe S1oQpopeTIkd TPOTO GTNV ELPAVICT TNG
dwrapayns (axdun kot daeopeg maporiayés tov 1010V yovidiov). Ztoyeion omd
EAEYYO TOV YOVIOIMUOTOC GE OIKOYEVELEG UE TTEPLOCOTEPO TOV EVOG OVTIGTIKA GTOLLOL
dtvouv 1oyvpéc evdeilelg O6TL déka M TEPIOGATEP YOVIOIL OAANAETIOPOVY Yo v
TPOKOAEGOLV OTIGUO KOl OTL SLPOPETIKEG OUAOES YOVIdiV pmopet va evBdvovtal o

drapopetikég owoyéveles. (August, Stewart, & Tsai, 1981. Szatmari & Jones, 1991)

MeAéteg adelodv Kot SWOH®V emiPefordvovy 10 pOAO NG KANPOVOUIKOTNTOGS.
Movoluymtikdg didvpoc madod pe avtiopd €xet mepimov 60% mbBavotmta va
nopovctdoel avticpd Kot 90% mBovoTnTo Vo TOPOVGLICEL OTOONTOTE OLOTAPOYT
TOV OUTIOTIKOV QACUOTOS. X& OlVYOTIKOVS S10VHOVG 1) TOAVOTNTO UEIDVETOL GTO
4,5% mepinmov kot Paiver petovpevn Kabdg o Pabuog e GLYYEVELNS OTOULOKPVVETOL.
Ta yovidwa tov avticpov mhavog oyetiCovror pe €va avortuélokd vevpofroroyikd
oLGTNWO TTOV OV €YEL Yivel akOUn TANP®S Katavontd. H mo cuyvd mapoatnpodpevn
YPOUOCOUIKY OVOUOAD 6 TANOLGHOVG OVTICTIKAOV OTOH®MV &ivol TOVOHOOTLTN
avVamopUy®Yn ToV akoAovbidv oto dwdotnua 15ql1-q13 tov ypopocodpatog 15.
Avt) N avatdmwon oyetiletol pe onUavtikd Kivouvo yio auTicpd Otav TpoépyeTal
amd To UNTPIKE, 0ALG Oyl OTOV TPoépyeTal amd o ToTpikd ypouocsopata. (Gilberg,

1983. Ritvo, Spence, Freeman, Mason — Brothes, & Mazarita, 1985)

To ovvopopo Rett amotelel eaipeon ota AvoOTEP® avaPEPOUEVA, KAODS GTNV
TAELOYN OO0 TOV TEPWTOCEMY TPOKUAEITOL OO VEEG PETOAAAEEIS 1] LIKPOSIAYPOPES

tov MeCP2 yovidiov oto Xq28.
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Y& GLYYEVEIG AVTICTIKOV OTOU®OV TOPOVGLALOVTOL XUPOUKTINPIOTIKA TOLOTIKA OO LE
aLTE TOL AVTIGUOV, OAAL MTOTEPA. AVTO TO YOPOUKTNPLOTIKA TOV OEV GLVIGTOLV
JYVOGOT OVOPEPOVTOL MG «IEVPVGUEVOG OVTICTIKOG PavOTLTTOCY. O d1EVPVOUEVOC
OUTIOTIKOG (QOIVOTUTOC OEV TPOCOEPETAL OTNV £PELVO. YO EVIOMIGUO YOoVidimv,
avtifeta otevd kabopiopévor eavotumol umopet va fondnocovy oty TOwTOTOINGON
VROTOHTOV aVTIGHOY pe amAovotepn artioroyia. (I. Kapavtdvog, K. ®pavoig, 2003 -

04, MAAE)
4. Ilpoyevvntixoi, mepryevvytikol kou emYeVeLS TOSIKOL TopayovTes

O oavticpdg éxet ovvdebel pe SPOPOLS TPOYEVVNTIKOVS KOL TEPLYEVVNTIKOVGS
napdyovteg Kivovvov. H cupfoln) tov mopaydviov aut®v 6Ty oTtionaboyEvela Tov
avTIcpoy Bempeitor onuepo Mocovog onuociog. Ilodd pe avticpd epeaviCovv
OLYVOTEPO GVYYEVEIC OVOUOMES TNG OATANONG, YEYOVOS TOV VITOSEIKVVEL dLOTAPAYN
™G avAmTuéng Katd 10 TPAOTO TPiuMvo TG KuNons. AodEelg ot OdpKeLn TNG
€YKLOHOGUVTNG ard 10 TG £pLOPAg Kol KLTTOPOUEYOAOTO Oev BewpovvTol TALOV AUECH

oLGYETILOUEVES LLE TOV OTIGUO.

Evdountplo arpoppayion HETG TO TP®OTO TPIUNVO TNG KUMONG, UNKOVIO GTO OUVINKO
VYPO KOU HOLEVTIKEG EMITAOKEG €xovv avagepOel pe ocvyvotnto HEYOADTEPT TNG
AVOUEVOLLEVTG, KOOMG MIONG GUVOPOLO OVATVELGTIKNG OLGYEPELNG KOL OVOLLio. oTN
veoyvikn mepiodo. Evdwapépovca givatl n ebpeon vynio tocootod AAA c¢ dtopa pe
ovyyevelg opBoiporoywkés owatapoyés (ovvopopo Duane, ocbOvopopo Mobius,
ovvopopo Charge, ocvvopouo Goldenhar), petd amd ypron Oaiwdouiong 1 g
EKTPOTIKNG ovoiag misoprostol katd Tig mpdteg 36 MUEPES TG €YKLUOGUVNG. Agv
VIAPYOVV gupNpaTe OV Vo vrootnpilovv eykepolikn PAAPN opeloduevn oe
HotevTIKES eMMAOKEG. [NOOVAOC 01 HOIELTIKEG EMMAOKEG VO OOKOVUV UEYOADTEPN
emidpaomn oe EUPpova He TPOVTAPYOVOES AVMOUUALES M, avTioTpOoQa, Eva EuPpvo ue
TpoPApaTe Vo TPOSIOETEL GE LOLEVTIKES EMUTAOKEG. LUVOAMKE, TPOYEVVNTIKOTL Ko
TEPLYEVVNTIKOT TOPAYOVTEG GUVOEOVTOL AUTIOAOYIKA e TOV AVTIGUO G' va Hikpd pPdvo

APl TEPIMTAOCEWMV.

O mBavoc poérog twv euforimv mov mepiéyovv thimerosal (sodium ethylmercury
thiosalicylate) ommv otionaBoyévelar 00 aVTIGHOV/AAA €xer amotehécel Béua
épevvag kol avtimopddeong omd to 1999. H péypt onuepa €psuva dev €xet

TeKUNpuwoel ovvoeon petalld thimerosal kor avtiopov. [Mapdd' avtd, yperdleton
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EMOYPOTVNON KOl GUVEKTIUNOT TOV TOOVAOV KIVOOVEOV 0o TN xpnon Tov eupforiov
Kol TG @A omd v mpoAnym acbeveidv. To ocvotatikd thimerosal &yet
apoapedel amd ta modwd eppora otic HITA kot otov Koavadd kot avapévoviat to

ATOTEAEGLOTOL VTG TNG TPOUKTIKNG.
5. Nevpoynuixot kai VEvPoOPUOVIKOL TOPCYOVTES

Aldpopa veELPOPloAoyIKA VTOGTPOUATO £YOLV dlepeuvnbel oTovV aLTICHO Kol Ol
VIO0EGEIG WG TPOG TNV LIOKEIEVT vevpoPloAoyia Exovv Tpowbncel T BepamenTikn
YPNON OPIGUEVOV OVCIDV. AVTIGTPOPQ, TO ATOTEAECLATO TOV POPUAK®V TAVE® GTO
CUUTTOUATO, TOV OUTICHOD  YPNOUOTOOVVTAL OTr  OOUOPP®CN  OUTIOAOYIKMV
vroBécewv. Ta vevpoProroyikd cvotuate 6mov £xel eMKEVIP®OEL TO EVOAPEPOV
™G £pEVVaG tval Kupimg TO GEPOTOVIVEPYIKO, TO VIOTAUIVEPYIKO, TO YOAVEPYIKO, TO
VOpadPEVEPYIKO, TO YAOLTAUIVEPYIKO KOl TO Y-OvOBoVuTUPIKO, KOOMG Kol 0 AEovag
VTOOOAGLOV-VTTOPVOTG-EMVEPPOIOY Kol TO  CLUTAONTIKO  HVEAOETIVEPPIOUKO

GUGTN L.

To 1961 ot Shain kot Freedman Bprjkav avénuéva enineda oepotovivng (5-HT) oto
aipo oto éva Tpito oG opadag ovtioTikdv acBevov. H vrepoegpotovivaipio
ootV o€ avénuévn ovykévipwon 5-HT ota apometdiio (tepiocotepn amd 99%
NG GEPOTOVIVIG TOL OHULATOC TEPIEXETOL GTO OYUOTETAALR). ATTO TOTE 1 ALUOTETOALOKN
VIEPGEPOTOVIVALUIO TOV OVTIGHOV €xel pehetnBel Wiaitepa kot amotedel Eva and T
mo tekunplopéva evpruota otn Proroykr] Poylorpikn. Or mepiocdtepeg pehéteg
avagépovv péon avénon Tov emmédwv oepotovivig katd 25-50%. H outia g

ALENUEVNG AUOTIETAALOKNG GEPOTOVIVIG TAPOUUEVEL AYVOGTN.

Ygpotovivn Kot Lodoyeig ™G aviyvevovtol TOoAD vopilg oty eEEMEN, amd ToV
TéTOpTo pNva ™G euPpuikng (one. Paivetar 0Tt mailel poAo avéntikov mapdyovta
Kol PLOMOTH TNG VELPOVIKNG OVATTLENG, OOKMOVTOG ONUOVTIKY EMdpaoT o1
VEVPOYEVEDT, HOPPOYEVESN KOl ONUIOVPYID GLVAWE®MY GTOV  OVOTTUGGOUEVO
eyképoro. Ot TPoPoréC TV  GEPOTOVIVEPYIKOV VEVPOVAV eokoAovBodv  va
veiotavtolr oAloyég o€ O1popeg MMKIOKEG TEPLOSOVG UEXPL TNV  EVNAIKI®OON.
Yopeova pe Tpdoeartn £pevva, 1 KAvOTNTO cOVOESNC GEPOTOVIVIG, TOL KOTA TNV
Tond1K NAKio etvor ToAD VYA kol katePaivel TPOG To EMIMESD TOV EVNAIK®OV TPV
mv epnPeio, mopoapéverl Waitepa younAn oe avTioTikd madd. AcBeveig pe avtiopd

UTOPEL VO EYOVV OTUOVTIKES SLOPOPES OT GEPOTOVIVEPYIKT AEITOVPYIOD TPV Kol PETH
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mv epnPeia, yeyovog mov emnpedlel TNy avoyn Kot TNV ardvinon Toug o€ PApLoKo

TOV OVOOGTEALOLV TNV EXOVUTPOSANYNG TG oepotovivng (SRIs).

[Teproyég Tov £yKePAAOD TOV £XO0VV GYETIOTEL PE TOV QVTIGUO TTaPoLGIALovy TAoHGI
OEPOTOVEPYIKT] VEVPM®ON, OT®G 10 petayokd cvomue (Pacikdg puOotg g
KOW®VIKNG KOl GUVOICONUATIKAG GUUTEPLPOPAS) KOl 1) TOPEYKEPUAIdO GE TPAOYLO
otado g ovamtuéne. ITlpdopotec €pevveg EMKEVIPOVOLV TO €EVOLLPEPOV OF
napordayég Tov 5-HT transporter gene g moapdyovta KivdOvov yio TV €kONAmON
avTIGHOV/AAA. Téhog, peAéteg pe amooTépnorm TPLTTOEAVNG (He amotélecua
pewwpévn ovvheon Kot omehevBépmon  cepotovivng) €degov  emdeivomon TV

OVTICTIKOV CUUTTOUATOV.

To vromopvepykd OGO EPELVATAL APEVOS AOY® TNG GYEONG TNG VIOTOUIVIG LE
KIVNTIKES STOpoyES Kol TOv TPOTOL HE ToV omoio iomg vo oyetilovior pe Tig
OUTIOTIKEG  OTEPEOTLMIEG KOl  OQETEPOL  AOYy® 1TNG €vpelog  ypnong Kot
AMOTEAEGUOTIKOTNTOS TMV VELPOANTTIKMOV GTOV OVTICHO. X€ OPICUEVO OLTIGTIKA
Tod18 AVENUEVES GUYKEVIPOGELS TOV peTafoAitn ™G viomapivng opofaiivikov o&€og
(HVA) éyovv oyetotel pe avénuévn amdovporn kol oTEPEOTLTIES. Y TAPYOLV
evoeilelc 01t M PopdTa TOV CUUTTOUATOV givol avTITPOP®S OVAAOYN TNG
avaroyiog 5S-HIAA (petafoiritn tng oepotovivng) mpog HVA oto gykeparovotiaio
VYpo. Ot cuykevipdoelg HVA oto gykepalovotiaio vypd Kot 6Ta o0po oTOU®V pE
avTIcd €£xovv Ppebel yaunAés, eLoOA0YIKEG 1] Kot TOAD avENUEVEG. XTO GOVOAD TOVG
ol vmapyovoes peAéteg dev  emPefaidvouy  0ALOIDGES ©TO peTOPfOACUO NG

VTOTOUEVIG KO GT AELTOVPYIO TOV VIOTAUIVEPYIKOD GUGTHOTOG.

To yhovtopkd 0&L eivar 0 kKOplog deyepTikdg petafifactig 6To VELPIKO GUGTNLA,
ypnowomoteitol amd 10 40% TV EYKEPUAMKAOV GUVAYE®V Kol TopoVcldlel KOPHE®OT)
™mg dpactnpoTds T0v 10 20 YPdvo g Long. 'Exovv dwrtvnwmbel vmobéoeig
yYAovtapvepykng dvoAertovpyiog kot witepo tov N-methyl-D-aspartate (NMDA)
VROTOHTOV TOV YAOLTAPIVEPYIKOD LITOdOYEM, OV Tailel Pacikd pOAO GTN VELP®VIKY

LETAVAGTEVGT), O10POPOTOINCT Kol TAAGTIKOTNTA.

H exrtipnon g Astrtovpyiog Tov cuoTUATOG TOV Y-apvofovtupikol 0&fog (GABA),
OT®G KOl OVTAG TOL YAOLTOUKOD, dgv givor gVkOAN. Ymdpyovv evoeifelg Y

dwtapayn Tov GABA-A vodoyéa o€ opiopéva ATOUA [LE AVTIGUO.
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Metprioelg kopTilOANG 0T0 TAAGHO, TO GIEAO Kol TO. OVPO, PAOLOETIVEPPIOIOTPOTOV
opuovNng Kol  PB-evdopeivng oto  TMAACHO, KOTEYOAOUWVDV  (EmvePpivng Ko
VOPEMVEPPIVNG) GTO TAAGHLO KO GTO 0VPA KOL TOV HETAROAMTAOV TOVS, EMTPETOVY TNV
EKTIUMON NS OVTIOPAONS GTO GTPEG HECH TOL AEOVA VTTOHAAALOV-VTOPLONC-EAO10V
EMVEPPOIV Kot TNV mOAvY] CLGYETION TNG HE TNV VAEPKIWVNTIKOTNTO KOl
TOPOPUNTIKOTNTA  TOL  TapPovotdlovv  ovyvotoTo ot  aobevels pe  aVTIGUO.
AvVOoKOTNOT TOV OTOTEAEGUATOV SOPOP®V VELPOYNUKADV KOl VEDPOEVOOKPIVIKADV
LETPNOEDV TOPEYEL WOoYVPEG eVOEILeElS OTL, evd M Pacik) Aettovpyio TG OmAVTNONG

OTO OTPEG EVOL PVGIOAOYIKY], VILAPYEL VIEPUVTIOPACTIKOTNTO GTO 0&D GTPEC,.

"Exovv mpotadei povtéda ducieitovpyiog TV TPOSPOU®Y OVCIDV TOV OTIOEWOV, P-
evoopeivng kot pelatoviving, oev vmootnpilovior Opmg amd To pUEYpt ONUEPQ
gpevvnTikd evprjpata. H oxutokivn €xel ouoyetiotel pe ) dtatapay] TG KOWMVIKNG
AeTOVPYIKOTNTOG GTOV OVTICUO Kol Eyovv Ppebel yaunmAdtepa eminedo wrvTOKivig
TAACUOTOG 6€ Toudld e OVTIOUO, GE GUYKPION HE PLGIOAOYIKG OVATTUGGOUEVOVS

GLVOUNAKOVC.
6. Metafolixoi kou ovocoloyikol Tapayovres

Opiopéveg PeTOPOAMKEG OVOUOMES €YOVV GULOYETIOTEL PE TOV OVTICUO, OO M
QowvvAketovovpio, 1 oTdwvorio kot 1 vevpoivopdtwon. Emiong, avemdpkeia g
AOEVVUAO-NAEKTPIKNG AVACTG, VITEPIPACTNPLOTNTA TNG S5'-VOVKAEOTIOAONG, AVETAPKELQ
™G 0ebOPOYEVAOG TNG OWOPOTLPUDIVIG KOl OVETAPKEIDL TNG oLVOETAONG TOV
POGPO-PIBOGVA-TVPOPOCPMPIKOD £YOVV GLOYETIOTEL pe Atdyvteg Avomtu&iokég
Awrtopayéc. Aev Topovctdlovy OUTICTIKY] GUUTTMOUATOAOYIO OAQ TO. ATOUO UE TIG

avOTEP® EVELUIKEG OVOUOALEG.

Meydho TOGOGTO OVTIGTIK®OV OTOU®V TAPOLSLALEL ¥povia diippota 1 SLGKOIAOTNTO
KOl GE€ OPIOUEVEG TEPIMTAOGELS GLVVTAPYEL TOBOAOYioL TOV EVIEPOV TOV TOTOV NG
Kowokdxnc. ‘Exet avapepbei emiong avénuévn eviepikn damepatdtnto o acbeveic
HE OVTIOHO, Y®PIC KAWVIKY GLUTTOUOTOAOYIO 0md TO €viepo, pe mbavn cuvémeln

diPacn ToEIKOV 0VoIdV o TO £VTEPO TNV KukAo@opia[40].

Ta tehevtaio 20 ypovia £govv ETOPKOG TEKUNPLOOEL OVOUOMES TOV KVOGOTONTIKOV
GLUCTNUOTOG GE GTOUO LE OVTICUO, OTMG OVTONVTIGMOUATO £VOVTL TPMOTEIVOV TOV

EYKEPALOV, avouaAieg 0TI avocosparpiveg (xaumAn IgA, avénuévn IgE), avopoiieg
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ota T kottapa, otig Thl kar Th2 kvtokives kat avEnuévn napaymyn TNF-a (tumor
necrosis factor-a). 'Eyxet evtomotel emiong ovénpévo TOGOGTO  OLTOGVOGMV
JTOPOYMV GE GLYYEVEIS OOV HE OVTICHO. ZOUQOVO [LE OPIGUEVEG OVOPOPES,
AVIICOUOTO NG UNTEPOG KaTd TOv euPpvov mOAVAS TPOKAAODY KOTAGTPOPT
EUPPLIKOV VEVPIKOV 10TOV KOTA TN OdpKew NG eykvpoovvne. TEAog, 1oyeveic
AomEelg Kot AALEG EMOPACELS GTO AVOGOTOMTIKO GUGTNLO LTOPEL VO, 00N YOOV GE
ALENUEVT] TTOPOY®YT] HETAROMTAOV TNG TPULATOPAVNG 7OV TPOKOAOVV GNUOVTIKY

VEVPOTOEIKOTNTAL.
7. Nevpoavarouixoi mopdyovreg

H wutepdmra tov avtiopod, mov ovviototor oty Vmapén aeevog ddyvtmv
EMEIUATOV KOl SQUGAEITOVPYIDV KOl OPETEPOV GTN SOTHPNOT AOIKT®OV OPIGUEVOV
AETOVPYIOV KOl IKAVOTHT®V, 00NYel 6TO0 cvumépacua OTL 1 vokeipevn PAGPN etvon
EKTETAUEVT], OAAG TOLTOYpOVe Kot oproBetnuévn. Kdatt tétoo Ba taipale pe v
vdBeon  pog apywng  eviomopévng  PAAPng, mov  dwayéetor  Ady®m NG
aAANAEEGPTNONG TOV  TPOOV  ovortulok®v  ddikacidv.  Agdopéva  amd
petabavdrieg taboAoyoavatopukég perétes, vevpoaneikoviotikég peréteg (MRI, PET,
SRECT) ka1 épevveg oe (M0 VTOSEIKVOOVV AVOUOAIEG GTN) GUVOAIKY OvATTVLEN TOL
EYKEPALOV KOl 0T dOUN KOt AEITOVPYia TOL KPOTOEWKOD A0V, TG AUVYOUANG Kot
0V TPOUETOTIioV AoPoV. NekpoTOHKEG HEAETEC EYKEPOA®V ATOU®V WE OVTIGUO
&xovv deifel avopadieg oto PEYEBOG, GTNV TLKVOTNTA KoL GT) OEVOPLTIKY SLOKAAOMON

0€ VELPMOVES TOV LETOLYUOKOD GUGTLOTOG.

H adénon tov Oykov 1oL €yke@OAOL &€ivar éva amd TO MO  TEKUNPLOUEVA
VEVPOOATEIKOVIGTIKG EVPNLLOTA, OV KOl OV EYOVV SEVKPIVIGTEL Ol OTieg TG 0VTE Ol
TMEPLOYES TOV €YKEPAAOL Tov Olapépovv o péyeBog. Apyucés peréteg pe MRI
aVEPEPOY VTOTAOGIOL TOV OKOANKO TG TopeyKepaAidag. To edpnuo ovtd odev
emPeforddnke o petayevéotepeg Kot aptidtepeg peBodoroyikd peréteg, mov ElevEav
TOPAYOVTEG GYETIKOVG E TO PVAO, TO GLVOMKO OYKO TOV EYKEQPAAOL KOl KUPIMG TO
1Q. 'Exet emiong mapoatmpndel peiowon oto omicbio tunua tov pecorofiov, otnv
nePLoYN OOV 01 VEVPAEOVEG Ol TIG WWINKES Kol BPEYLOTIKES TEPLOYES dLOmEPVOVV TN

LEGT VPO TOL EYKEQPAAOV.
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2y €pevva TOL EYKEQPAAOL GYETIKA HE TOV OUTICUO/AAA avapépoviol cuyvd
AVTIPOTIKA ATOTEAEGLOTO, TTOV TOOVAOS OVTOVOKAODY d1opopé ot pebodoroyia, otn

Ay CTOLEL®MV KOl OTNV ETEPOYEVELD TV OEYUATOV.

1.8.2 Artioloyia covdpouov Asperger

Méypt onuepa dev gival YVooTA TO AiTI0 TOL TPOKAAOVY T0 GUVIpopo Asperger, Omwg
QLOIKA KOl TIC VTOAOUTEG SLOTOPAYES OVTIOTIKOV TUTOL. [IpdKettar yio vevporoyikn
dwtapayn aféPams vocoroyikng eykupotntas. 26TOG0 T0 GHVOIPOLO GLVAVTATOL GE
ToLd1d [Le TPOYEVVNTIKA Kol TEPLYyEVVNTIKA TpoPAnpata (1t.y avo&io katd TN yévvnon)
nov iowg TpokaAovV PAGPeS ota eykepaAkd kotTapa [lapd ) yevikdtepn mapadoyn
ot Broroywoi/yevetikol mapdyovies eitvar vehBvvol yuo T d1dyLTEG AVATTVEIKES
JlTopayEc, Ol TEYVIKEG OMEIKOVIONG TOL €YKEQPAAOL 0dev €yovv Ogifel kol
YOPOKTNPLOTIKA 1] CLUYKEKPIUEVES AALOIDGELS/ PAAPES GTOVS EYKEPAAKOVS 1GTOVS TV
atopwv pe avtiopd. ‘Evag moAd pikpdg aptBpog SoOpIK®Y oavOUOAM®Y TOL £YKEQPAAOV
fowg va oyxetiCeton pe 10 oOvopopo Asperger (aplotepn poakpoyvpio: Vmapén
EVUEYEDDV EYKEPAAIKDV EMKMOV, AUPOTEPOTAEVPT LKPOYVPIO: ATPOPIO EYKEQPUAMKDV

erMkav M PLaPeg otov apiotepd kpotapko AoBo). (Gillberg, 1989)

Mepoi gpguvntég vmootnpilovy v KANpovopkn PAcT TOL GUVIPOLOV, CALL Kl
€0 Ogv VWAPYOLV 1oYVPES emOTNHOVIKEG amodeifelg. [Ipokerton pdAlov v
LELOVOUEVEG TEPTMGELS. To UEALOV TNG €pELVAG YO TNV KATOVONOT TOV AldyvTmv
Avomtoélokdv Alatapoydv (cvumepilapfovopévovr kot tov Asperger) eotidleton
OTIS TEYVIKEG OMEIKOVIONG TOL EYKEPAAOL O OULVOLOCUO HE VELPOYVYOAOYIKT|
EKTIUNON SWPOPETIKMOV OUAO®V TOV PEPOLV YOPOUKTNPLOTIKA OLTICTIKOD TOTOV.
(Burgoine & Wing, 1983)

1.8.3 Topunépaopa Artioroyiog

H artonaBoyévela tov Atdyutov Avarnto&lokdv Alotapoydv £EL avopeiopnnTa Tic
pileg g 610 vevpoProroyikd vOoTpe Kot kaBopiletar amd cUVOETES YOVIOIUKES
aAniemidpdoeic. [Topd to TeKUNPLUOUEVO EPELVNTIKA EVPNLLOATA, OEV VITAPYOVY AKOUN
Broroywkoi deikteg mov Bo fonbovoav 6TO0 GUEESTEPO OPICUO TOV SYVOCTIKMOV
Katnyopldv. Ot ohoéva av&avopeveg HETOBOVATIEG TOOOAOYOUVOTOUIKES EPEVVEG, Ol

AETOVPYIKEG OMEIKOVIOTIKEG HEOBOSOL KoL 1 TPOOOOG OTI YEVETIKY Kol OTNV
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yoyopapuakoroyic  Ba  ocvveloeEépovy otV KOADTEPN  KaTOVONoM NG

Ta00PLGIOAOYING TV S10TAPAYDV TOV VTIGTIKOD PACUATOC.

1.8.4 Eminsda

Ta mowdr pe AAA Swpépovv oe peydrho Pabud oe wovoTnTes, €veVLio, Kot
oLVUTEPLPOPES. Mepikd mandid dev pikovv kaBOAov, GAAL HWAOVV LE TEPLOPIGUEVEC
QPACELS 1] GLVOIALEG, KOOMG Kol OPIGUEVEA EXYOVV PLGIOAOYIKY YAMGGIKN OVATTUE.
Yovnlmg epeavifovtal otepeoTVMIKEG 0eE10TNTEG OTO TOYVIOL KOl TEPLOPICUEVES
Kowovikés  de&iotreg.  Emiong  epeavilovton  acvvnbioteg  avtidpdoel;  oe

a0 TpLakég TANPOPOPIES - OTwG 6e duvatovg BopvPovg, pmTa.
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Keg. 2:A&ordynon — Alayvoon
2.1 Ewsoyoym

To mAéypa Tov TPV PBOCIKOV OVETUPKEUDY, TOV £XEL KATAGTEL YVOGTO MG TPLAdQ
Wing, amotelel onuepa t Paon didyveong tov avticpov. (M. Rutter, E. Schopler,
1987). H &dyvoon tov avticpov degv givar gokoAn dadikocio, yti Oev
TPOYUATOTOIEITOL - €MG ONUEPO- UE EPYACTNPLOKES KOl OUUOTOAOYIKES €EETAGELC.
Axoun kot éumelpol emoyyeApatieg duokoAehovtal 6T JYV®OGoT, OTAV LTAPYEL
mOavoOTNTO CLVOTTAPENG TOV OVTIGHOV HE CGAAES KAMVIKEG KOTOUGTACELS. XE OPLOKES
KOTOGTAOELS, Ol OMOYELS TV EOIKAOV dUoTavTal. YTAPYOLV S10Qp®VIEC KOl OG TPOG
™mv 01dyvemorn HeHOVOUEVOY Toddv Kot evnAikev. Ot €dikol mapatnpodvyv,
aKOAOLOOVV YLYOAOYIKEG SLOOIKAGIES, GUVTAGGOLY TANPES 1GTOPIKD, V1oL Vo VITAPEEL
vevBovn S1dyvmon. O mo orovdaiog KAMVIKOG 6TOY0G Eival Ol £101KOT Vo KATOANEOVY
€QV TO ATOUO EYEL ATAPOUYEG TOV PACUATOS TOV OWTIGHOV KOl LETA VO EKTILGOVV TIG

KAVOTNTEG TOV.
2.2 A& ohoynon

H a&oddynon yivetor and ) pikpn niwio (Uvov akoun) péxpt v nikio Tov
Tod1KoL oTaOOV Kot vnmiaymyeiov. Baoikd yio v avayvdpion Tov ouTiopoy gival
10 onueio avoaeopdc. Otav Aeimer vmdpyer dvokorio. To dtopo pe ovTIGUO
a&lohoyovvtal ke xpovo, yati TOAAEG PopEG TOAVOpOLOVY Kot avTd cuveyileTal o
o touvg ™ Lo (II. Bootdvng, 1999). To «xabe modi afohoyeiton pe
SPOPOTOMUEVO  TPOYPOLLO KOl TAV®D OTIC €0KEG kavotteg Tov (Special

Education). Ta kaAvtepa epyareio yio tnv a&loAdynon eival:

1. Tlapoatpnon
2. Xvlnmon

Mo va yiver dtdyvoon kot a&lodldynon TpENEL va. GKEQTOVUE TO, ATOUO ®G OAOV, TNV
O6An mpocomikotnte, Tov (J. Douglas, 1999). Metd 1t dibdyvoon- o&lordynon

aKoAovOel ol peydin kot 0VGKOAN mopeia:

1. Ou yoveig mpémel va pdBouvv v oAnbewo. Aev mpémel vo Tovg avoakovmBel

dNBev dTumog ATIGUAS, YTl TOTE VILAPYEL TOAPEKKAIOT) TPOYPELLLLOTOG,
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2. Tlpéner va mpoteivoupe otovg yovelg mov vo amevBuvBovv (vanpeoieg,
LOVAJEC. ..)

3. Av o1 yoveig dgytovv vo pumel o modi 6e TPOYPOLLLLO, TPONYEITOL ETICKEYT
0TO OT{TL OO YUYOAOYO KOl KOWMVIKO AETOVPYO, KAO®DS Kot GUUBOVAELTIKY

yovéwv (B. Ianayswpyiov, 1999).

2.2.1 Tvmkn ko1 arvnny ol10A6ynon

H a&oldynon eivar tomikn kot dtonn. Aéyovtag Tumiky vvoovue ekeivn mov yivetal
amd SUoKAAOVS, YUYOAOYOLS, KOWMVIKOVUG Agtrtovpyovs. H drtumn vrmepéyer g
TomikNG. Mag divel avadvdpeveg 6e£0TNTEC, dLVATOTNTES, AOLVOUIES, EVOOPEPOVTO,

oTVA Kot TpoTo puddnong. H a&oddynon yivetal g dvo otada:

Ipwro orddio:

1. E&elktiko 10Toptko modlon

2. Ayvootikr] ouvévtevén — cu{ntnon e Toug YoVeic

Aevtepo oradio:

1. Totpdc €leyyog Tov TOUd10V

2. Epyoompuokoc £leyyog Tov modton

2.3 ANy 16TopLKov

[Tpokepévov va vrdpéel €ykvpn kot TANPNG a&loAdYNo”n TOV CUUTTOUATOV TOV
modlov pe Atdyvtn Avamtvélokn Awtopoyr, KOTd T AQYn TOL 1GTOPIKOD TOV
OLAAEYOVUE OTOElD OYETIKA LE TIC TPOYEVVNTIKEG, TIG TEPLYEVVNTIKEG KOL TIC
LETAYEVVNTIKEG GUVONKEG TNG KUNONG KO TOV TOKETOV. Apetnpia yia TNV a&loAdyNnon
0V TEPPAALOVTOC TOL TTod0V OmoTEAEL 1 TEPI00G TNG KUNONGS, EVAD Ol TAPOVGES
ouvOnkeg SoPiwong Tov OAOKANPOVOLV TNV €IKOVO TOL. ZVVHO®OS dgv LIAPYOLV
TPOYEVVNTIKEG, TEPLYEVVNTIKEG KOL HUETUYEVVNTIKEG EMITAOKEG OTO 10TOPIKO TOV
atopwv pe Atdyvt Avartu&lokn Alatapoyn Kot av veapyovy, dev oxetiloviot Kotd
Kavova pe v moboyévewn g Adyvtng AvoartvElokng Atatopoyng Kabontg, oAl

LLE GLYYEVN OPYOAVIKA TTPOBANLOTAL.

[Mopdtt ot AAA omdvia cuvodevoVToL OO CUYKEKPIUEVEG EMTAOKES KOTA T SLdpKELL

™G KVUMONG KOl TOL TOKETOV, €ivotl oKOMO vo ep@tBoVV OYETIKA Ol YOVelg, (Kot
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uoiota Otav givor kKot ot 000 TOPOVTES), OGTE VO EVIOMIGTOVV TLXOV EVOYKE

Bropato oyeTkd pe T OAANYN Kot T YEVVNON TOV Tad100 TOVG,.

>t ovvéyewn (nteitoar amd ToVg Yoveic va meprypdyovy 61e£0dkd v eEEMEN TOL
Todlo0 Tovg, Olvovtag £UEOCT OTO TPOTO OVNCLYNTIKE ONUElN OVOTTLEIKNG
EKTTTOONG, AL Kol otV gv Yével mopeia g dwatapoyns. H meprypapn avt sivar
KOOOPIOTIKAG ONUOGIOG Yoo TN OPOPIKY S1dyvmoT). Mo mopdoetypa, xaiplo
dwyveotikd otoryeia v 15 AAA amotehovV 01 XPoviKES Tepiodol KATA TIG OTOLES
onuemoinKe oamOAEW KEKTNUEVODV JEEI0TATOV Kot 1 Evapén ekdNimong TafoAoyikmv
ocopuntopdtov. Emiong n meprypaen tov yovémv ocuuPdAlel oty epapymon
OepamEVTIKOV OTOYWV, EPOGOV gival ONUOVTIKO VO EEKIVIIGOVLE LE TNV TPOTOTOINOT)
TOV OVTIOPACEDV EKEIVOV TOL TOS0D OV TANTTOVY GOPUPATEPH TNV OIKOYEVELNKT)

1GOpPOTiaL.

Av kot Katd ) Aym 1otopkod o eEetactng eifioTon va mapoywpel 10 Tpofddicua
OTOVG YOVEIC Yo vo ek@pioovy ofiocto TG OKEYELS, TIG OMOYELS KOl TOVG
npoPAnpatiocpovs Tovg, eivar okdmo vo covviovilel KatdAAnAo TN doun NG

ov{nmong, ®ote va AapPavet Tic anapaitntes mAnpogopies. (A. I'evd, 2002)
2.4 Avemotpovikny alohéynon

Eivor gpoavég 6tt 1 moAOTAOKN QUGN TOV SVGKOAMY KOl TV JTOPOY®DY GTO
ovvopopo Asperger pmopel vo omoutel TV EUTAOKY OTN OdyvmdoN Kol GTNV
OVTYETMOMION OLOPOPETIKMY EOIKMV TOV €PYALovVIal 68 SaPOPETIKEG vanpesieg. Ot
avAyKeG TOL TOOOV KOl TNG OKOYEVEWG OVTILETOTICOVTAL HE TOV KOADTEPO TPOTO
otav avayvopiletar amd Tovg €WKoVS TO €0POC Kol 1 YVOOTN TOV deEI0THTOV TOV

QTTOLTOVVTOL Y10 TV PO d1dyvmon).
2.5 Ilpooeyyioels a&roroynong yio cvvopopo Asperger

H a&oAdynon tov modidv yuo ta omoio vdpyel vroyio cuvdpdpov Asperger mpémet

va Bacileton oto €1 :

e X1 AemTOUEPN YVAOON TOL QACUATOG TOL OVTICUOD, NG TPLAOOS TMV
JTOPOY MV KOl TOV GLVIPOLOL ASperger.
e Xm Pobd KotavOnon TOV YOXOAOYIKOV EPUNVEIDV TOV VLTOKEIUEV®OV

JTOPAYDY TOV GLVOPOLOV.
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e X yvoon ¢ eEoupeTikd  EEATOUIKELUEVIG — TOPOVGIOONG  TMV
YOPOKTNPLOTIKAOV SOTOPOYDYV GTO GOVIPOLLO.
e XN YVOON TOV JWYVOCTIKOV Kpumpiov ocOueove pe to ToSvopkd

ocvotipata ICD-10 kot DSM-IV.

Avt n yvoon ypnoyonoteita:

e 211 GLAAOYT TANPOPOPIDV LE TPOCOYN Kot EvocOncio

e 211 GLGTNUOTIKY TOPOTHPNON

e XNV eMAOYN KOTAOTAGE®V KOl TAUGI®V

o XV o0pydveoon  KOTGAANA®V  YEYOVOT®V  OAANAEmidpaomg,  emAoym

JPACTNPLOTATOV Kot YPCI®V S10d1KACIOV 0EI0AGYNONG Kol VAIKOV.

2.6 H ocvpfori] ¢ ekmaidgvong otny alordynon kol d1dyveoon tov

ovvopopov Asperger

Av kot dgv etvar appoddTNTO TOL S0CKAAOL VO SlYVMOGEL TNV KOTAGTOOT £VOG
mond100, ©oTOco Umopel vo maiel onpavtikd poio otn dadikacio. aloldynong.
Yvuyva etvor o ddokarog mov avtikapuPdvetal yioo TpdT) Gopd OTL To Toudl £xEl
nopdEevn  oLUTEPIPOPA, OCLVIOISTN Kol OLPOPETIKY] GE GUYKPION HE TOLG
CUVOUIANKOVG TOVL. Zuyva ypeldletor a&loAdynon amd Tov GYOAMKO WYuxoAdYo 1
TANPNG aELOAOYNOT TOV EKTAUOEVTIKAOV avayK®V ToL Tond1ov. O poAog Tov d0oKAAOV

oTNV TEPITTOON AT EIVOAL VO GYESIUCEL TO EKTALOEVTIKO TPOYPOLULO TOV TTALO10D.

Ext6g and tic mAinpopopieg yio TV amdd061 TOV TO0V GTOV EKTOOEVTIKO TOUEN
KOL TV aVTOTOKPLIoN TOV 6TV eKnaidgvon, ival fondntik)  cLALOYY TANPOPOPLOV
amd TO OUOKOAO OYETIKA HE TN AETOLPYIKOTNTO TOL TS0V, TO EMIMESO TMV
JPACTNPOTATOV TOV KOl TN CLUTEPPOPE TOL o€ TOoelg mov oyetilovtanr pe To

oLVOpopo ASperger, otny Kowvikn eovtacio kot v eveAéio g okéyng.
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2.7 LraBmopéveg kKhipokes aSlohdynong

fuepa vapyovv dbécua epyadeia, pe T LOPON KAUAK®V Babrorldynong yio tnv
alohdynon Aapupdvovtag vmdéym 1o avamtvélokd eminedo tov moudov. Térown

epyodeio givat:
e ADOS-G (The Autism Diagnostic Observation Schedule-Generic)

H xAipoxo avt etvor obvroun (dapkel 30 Aemtd), TomOTOMUEVT), KoLl TOPEYXEL T
duvatdHTNTO OTOV €WIKO VO TAPOTINPNOCEL TV KOWMVIKN OAANAEmidpaoct, Tnv
EMKOWVMVIO KOl TO PAVTUOTIKO O Viol, LEG® NUOOUNUEVOV S10OIKOCIDV ToLyVId100,
Ol OTOIEG OMOTEAOVVTIOL OO «TPOCYEOIOCUEVES KOWMVIKEG Teplotdoeigy (planned
social occasions). Katackevdotnke mpokeévon va dayvocel AAA g €va gupo
(QAGLLO YPOVOAOYIKMY KOl VONTIKOV NAKI®OV, OTwg og dtopa pe nAkio oand 15 unvov

émg 40 etdv (Tompson, Robert, O’Quin, Aglaia, 1975).

H ADOS-G mepthopfavet 4 pépn, kabéva amd to omoio avTicTor(El 68 dOPOPETIKO
avamTLEIKO Kol YAWGOIKO eMinedo, and modid yopic KaBoAov AOY0 HEXPL EVIAMKOVG

VYNNG AETOVPYIKOTNTOG.

Qo1660, N KMpoka ovtr, dev TopEYEL ENaPKEIS TANPOPOPIiEg Yoo T S1dyvmoT Tov
OTIGUOV, EMOUEVMG, EIVOL AmOPOLTNTN KoLl 1| GUVEVTELEN GTOVS YOVEIG TV TOOIDV
QLTAOV TPOKEEVOL VO TPOGOIOPIcOVY GUUTEPLPOPEG YOUNANG cvyvotnTag (Ty.
emovolopPavOoeEVo atyviol), Ol OToieg VIAPYEL TEPIMTO®ON Vo UV mapotnpnoodv

Katd T dtdpkela pog cvvropung mapatipnong(Lord et al., 2000).
e (CHAT) Checklist for Autism in Toddlers

Epomuoatordyo aviyvevong avtiopod oe Nima. Eivan éva epyoieio aviyvevong 1o
omoio eivor oYeSOCUEVO YO TNV OVIXVELGN TOL TLPHVA TOV  OVTICTIKOV
YOPOKTNPIOTIKOV (OOTE Vo, KoTootel ovvaty mn Ogpameic péypt 18  pnvov.

Xpnowomoteitor o nAkieg and 18 edg 24 unvav. (Baron-Cohen et al., 1992)
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e (C.AR.S,2) Childhood Autism Rating Scale, Second Edition

KMpoka A&ordynong IHowdwod Avticpov, dgvtepn ékdootn. Avabempnuévo kot
EVIGYVUEVO  KOAVTTEL OAOKANPO TO PACLO TOV OVTIGHOV, GUUTEPIAAUPOVOUEVOL TOV
Yuvopopov Asperger. Bonfdel oty avayvdpion modidv pe avtiopd kot kabopiletl ta
CUUTTOUATO PECH TOCOTIKAOV YUPOKTNPOU®V 1oL otnpilovtal otnv amevbeiog
nopatipnon. Xpnowonoteitoan amd ta 2 £t kot navw. (Eric Schopler, Mary E, Von
Bourgondien, PhD and Steven R. Love, PhD, 2009)

e (ADI-R) Autism Diagnostic Interview, Revised

Yvvévtevén vy Avtiotiky Adyvoon- Emavektipmon. Xpnoipomoteitor €0@ Ko
OEKOETIEG Y10 TN JAYV®OGCT TOL OVTIGHOV, TOL TPOYPOUUOTICHOL Bgpameiog Kot

JLIKPIoT TOV OVTICUOV ad AAAEG AVATTLEIKES O10TAPOYES.

Xpnoiponoteitor yoo Toudld Kot EVAAIKES HE OLOVONTIKN MAKIO TAve amd 2 €T@v.
(Anne Le Couteur, Catherine Lord, Michael Rutter, Western Psychological Services,
2003)

e (ADOS) Autism Diagnostic Observation Schedule

[Ipdypappa [Mapathpnong v didyvoon avtiopov. Eivat 1o «ypvcd tpdtumoy» yio v
aloAdynon Kot T Odyveoorn Tov ovTopod kot g Awdyvtng AvVOmTuEIOKNG
Awrtopayng o mnlkieg, oavomtuélokd eminedo Kot YA®OOWKES  OeElOTNTEC.

Xpnowomoteitor oe vimia kot eviakes. (Lord et al,1989)
e (PL- ADOS) Pre-Linguistic Autism Diagnostic Observation Schedule

[Ipdypappa IMopatipnong vy mTpoyAwooikn oidyvmon oavticpov. Eivor pio mut
dounpévn KAipako mopatypnons n onoio eival tpomomompévn £I61 MOTE va YiveTol
duvat) M 0dyvmon og pIKpd Toudld Tov OEV YPNGYLOTOOVY aKOUN QPACES OGN
OMALDL TOVG KO £YOVV YOPOKTNPLOTIKG VTOTTA Yol TOV QLTIGHO. XPNOUOTOLEITOL Yo

n\ieg kdto tov 6 etdv. (Di Lavore, Lord and Rutter, 1995)
e (ASAS),Australian Scale for Asperger's Syndrome

Avotpaiavr A&oAdynon vy 1o cuvopopo Asperger. Eyxer oyediaotel vy va
eVTOTLOVTOL CUUTEPIPOPES KOL TKOVOTNTEG EVOEIKTIKEG TOV GLVOPOUOVL Asperger.

Xpnowomoteitot yio Todid Anpotikov oyoAeiov. (Attwood 1998)
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e The PDD assessment scale/screening questionnaire

H «hipoka a&oddynong/ epotnuatordylo edéyyov. Eivar éva mepapatikd epyaieio

e éyyov 1o omoio Paciletar ota kprtRpe Tov DSM-IV yia t0 avtioud. (Rami
Grossman, 2000)

e (GADS) Gilliam Asperger’'s Disorder Scale

KMpoka A&odoynong odwatapoydv Asperger tov Gilliam. Mg Bdon tovg mo
TPOCPATOVG KOl GYETIKOVS OPLGLOVG KOl TO SL0YVOOTIKA KPLTHPLLL TG S10TapoynG TOV
Asperger, 10 GADS ypnoyedel 610 vor GUVEIGQEPEL TOADTILEG TANPOPOPIES YO TOV
EVIOTIGUO TOV TOUdIDV OV £YOVV QTN TN dTOPoYN. XPNOIULOTOLEITOL Yol NAIKIEG
and 3 éwg 22 etdv. (Gilliam, 2000)

e (AQ) Autism Spectrum Quotient

[INAiko aVTIGTIKOV PAGHOTOG Y10t EVAAIKES. ZKOTOG TOV £ivail VoL H1EPEVVIOEL TO KATH
OGO EVIMKEG LE OPLOKI] VOMLUOGUVT] £X0VV GUUTTOMUOTO OQUTIGHOV 1 KAmolo GAAN
dTopayN TOV OVTICTIKOD PAGHOTOS. XPNOonolEitol 6 evilikeg amd 18 eTtdv Kot
Gvo.(Simon Baron-Cohen kot tovg cuvepydteg tov amd 10 Kévipo Atdyvmong

Avticpov tov Cambridge ot AyyAia, 2001)
e (PDDST-I1), Pervasive Developmental Disorders Screening Test-11

‘EAeyxog Aot Avamtvélokng Awtopoyng. AtgvkoAvvel pe v €ykopn
AVOYVAOPLON CUUTTOUAT®OV £TCL Ol YOVEIS KOl Ol ERXOYYEAUATIEG TNG TOUOIKNG NAKiNG
va &ouvv T duvaTtdOTNTO VO €QOPUOGOVV TIC KOAVTEPES EMAOYEG EYKOPNG
nopéuPacng yw o modi. Xpnowonoteitor and 12 émg 48 unvaov. (Bryna Siegel,
2004)

¢ (S.R.S) Social Responsireness Scale

Teotr Ikavomrtag Kowwvimg Aviamokpiong. To (S.R.S) pérpa 10 kotd moéco 1
dvuodettovpyio Kowwvikomoinong oyetifetor pe 115 SoTapoyéG TOL  CQVTIGUOV.
Awkpivel TIg KOTAOTAGES GTO GACLA TOV OVTICHOD amd TIG KATOOTACELS GE GAAES
nodkég  Oatapoyés, mpoodwpilovtag TV mopovoic Kot Tov  Pobuod g
dvuodettovpyiag kowvmvikonoinong. Xpnoomoteiton oe nlkieg and 4 péxpt 18 etdv.

(Constantino, M.D., 2005)
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e (MIGDAS) Monteiro Interview Guidelines for Diagnosing Asperger’s
Syndrome

Odnyleg ovvévievén vy ™ Jdyveoon ovvopoépov Asperger omd pio opdda
npocéyyions (Monteiro). To teot MIGDAS eivat pio GuoTnUATIKY TPOGEYYIOT Yid TN
duyvaon Asperger Kot aVTIGHOD VYNANG AErTovpykdTnTog o€ 3 Prpata - pe Baon Tig
OLVEVTEDEELS TV YOVE®MV, TOL O0OKAAOL, kot Tov 7oudlov. [lapéyer éva
AMOTEAEGUOTIKO, CLOTNUOTIKO TPOTO OTIS OopaAdeg afloAdynong €161 doTeE Vv
oLYKEVTPOOOLV KoL Vo opyaveBovv ot TANpopopieg Tov ypetdlovTat yia T ddyvmon
ouvopopoy Asperger kot vo. Ol0popomonBodv ot HOPPEG TOL OVTIGHOD VYNANG
AertovpykdTnToc. XpNoomoteitan Yo Todd oYoAKNS nAkiog kot eprifovg, kabmg
KO Y10 Todid TPooyoAKNG NAkiog pe Aektikn emtkowvavia. (Marilyn J, Monteiro, Ph.
D, 2008)

2.8 To wepipdriov g alordynong

To mepifddiov g a&loAdynong 6Tov yivetal 1 QUEST) TAPOTNPNON TOV TAd10V EYEL
wWwitepn onpacio v ™ dwyveotiky dadikasio. o po winpn a&oidynon, o
e€eT0oTNG OgV TTPEMEL VO APKECTEL GTNV TAPOTNPNOT TOL TTAd100 Katd TV e€étaon
TOV G€ KAmOol0 ypapeio, oAAd €ivol GKOMUO VO TO TOPOATNPNOEL GTOVG YMDPOLS
dwPimong ko ekmaidevong 1N epyaciog, OTav TPOKELTAL Yio. ATOUO LEYOADTEPA OF
nAio. Ot S10KVUAVGEIS TOV YOPOUKTNPLOTIKMV TNG COUTEPLUPOPAS TOV GE KATOWO [UN-
olkelo ypageio gival onwodNTOTE TEPLOPICUEVES Kal pmopel 1 e&€taon vo odnyel og
VIOTIUNON €iT€ TOV SLVUTOTHTOV TOV EITE TOV TPOPANUATOV TNG CLUTEPLPOPES TOV.
Mo mapaderypa, n €£ETaon 0TO YPOPEID TOV €10KOV EVOEYETUL APEVOS Vo UV divel
™V gukaipio TopatHpnong TV TpofAnudtov mol coppaivovv €dkd 6To omiTL, GTO
oxoAelo N 6To gpyaclaKd TEPPAALOV Kol OPETEPOV TO UN-oikeio mepBaiiov pmopel

Vo UnV eMTPENEL 6TO TTOdL VoL ekppdoel OAo Tov 10 duvakod. (A. I'evva, 2002)
2.9 AleyveoTiKG KPrTipla auTicpov cOp@ove. pe To DSM-1V

H dudyvoon g outiotikng dwtapayng akopo kot onpepa yivetar Pdoel tov
YOPOKTNPLOTIKOV TNG GLUTEPIPOPAS TOV TAd100 Kot Oyl Pdoetl wtpikdv eEetdoemy,
av Kot eival gupéwg amodekTd OTL TO. it TOV OLTIGHOV &ivol PloAoyKdg

npogpyoueva. (I'eva,2002).
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Yopeova pe 1o DSM-IV pmopovpe va katotdEOVHE TO SOYVAOCTIKG KPITHPLO TOV

ALTIGUOV o€ TPEIS Katnyopieg: 1. ¢ Kovwvikne ooumepipopds, 2. e emKoIvwviog

KoL 3. TV IpOoTPLOTHTWV/EVOLOPEPOVIWV.

Yvuykekpyévoa, amoapaitntn eivar n mwopovsio 6 1 TEPICCOTEPOV OO TO TAPUKAT®
onueio, €K TOV omoiwv 000 TOVAGYIGTOV Vo OYeTIlOVIOL HE TNV KOWMVIKN
CLUTEPLPOPAEL, £VOL TOVAGYIGTOV LLE TN SLOTAPAYUEVT ETIKOVOVIN, KOt £VOL TOLAGYIGTOV

LLE TEPLOPICUEVA EVOLOPEPOVTO KOl ETAVOANTTIKY 1) GTEPEOTLT GLUTEPIPOPA.

Amd ta mpmdTo onpeio g dotapoyng €ival n TOWOTIKY EKTTMOGN GTHV KOW®MVIKY

dvTidpaot, 0TS EKONADVETAL LE TOVAGYIOTOV 0V0 amd T akdAovda:

I. 'Evtovn ékntoomn oty ypnolpuonoinon TOALOTADV UN AEKTIKOV GLUTEPIPOPDYV,
Om®G PAEUUOTIKNG €MAPNG, EKOPOONG TPOCOMTOV, CTACEWV TOV OCOUOTOC, Kol

YELPOVOLLOV Y10 TN POOLIGN TNG KOWVOVIKNG OV TIdpaomg.

II. Aduvapio Tov aTOUOV VO AVaTTOEEL GYEGELS LE GUVOLUANKOLS, TOV VO TAPLalovV

0TO AVOTTLEIKO TOV EMMEDO.

M. 'EAletyn oavBopuntmg avalnmmong yw vo HOpaoctel yopd, €volpépovia 1
eMOOGELG e AN dTopa. (e EAAEWYN VO EMOEIKVIEL 1] VO EMICTUOIVEL OVTIKEILEVQ

EVOLLPEPOVTOG).

IV.’EXAenymn KoWvoVIKNAG 1] cLUVOISONUATIKNG apoBotdtnTog,.

INUOVTIKO OloyVOOTIKO KPUNPL0 CNUEPO OMOTEAEL 1| OOKAIGN GTNV avATTLEN TOV
AOYOL KOl GTNV EMKOWV®VIO, TOL EKONAMVETAL LE VO TOVAGYIOTOV OO TO TOPUKATM

onpeio:

I. KaBvotepnuévn 1 avomoapktn optrio, n omoia dev cuvodevetal omd TPocTideL
AVOTANPOONG UEGH EVOANOKTIKOV TPOT®V EMKOW®VING, ONMG YEpovouieg N

TOVTOUILOL.

II. Axépo kou og dropa pe €mopkn OUIAio, KOTOPOVIG EKTTOGCN OTNV KOVOTNTO

Evapéng 1 d1TPNONS GUVOUM®Y PE AAAOVG AVOPAOTOVG.

II1. Xpnomn otepedTLTOL, EMOVOANTTIKOV KO [LE AAAES 10100 pPieg AOYO.
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IV. Anovoia mowilov kot avBOpUNTOL ALY VISIOD Kot IOy Vil pe mai&ipno poAwy,

avdAoya pe To avorTuElokd EMImEdO TOV TS0V,

Téhog, T0 mEepPlOpIOUEVO KOL EMOVOANTTIKA OTEPEOTLMO. CYNLOTA GLUTEPIPOPAG,
EVOLIPEPOVIMV KOl OPACTNPOTHTOV EKONAMVOVTIOL HE VO TOVAGYIOTOV Omd To

TOPOKAT®:

I. Tlepikieotn omacydAnon pe £€vav 1N TEPIGGOTEPOVS OTEPEOTVTTOVS KO
TEPLOPICUEVOVS TUTTOVS EVOLAPEPOVIMV TTOV EIVaL U1 PUGIOAOYIKY| €ite Gg évtaom gite

G€ ECTIOCUO.

IL TIpo@avdg GKapumTn TPOGKOAANOT GE GUYKEKPYEVESG, UN-AEITOVPYIKES POVTIVES 1)

TEAETOVPYIEC.

III. Ztepedtumotl kot emovorlopuPavOopevol KvnTikol Havvepiopol (y. «méTaypon» 1

GLGTPOPT TOV XEPLDOV 1) TV dUYTOAMV, GOUTAOKEG KIVIGELG OAOV TOV COOTOC).
IV. Enipovn evacyoinon pe pépn avTikelévoy.

Yuvnbmg ot yoveic avtilapfavoviol TPMOTOL TNV 0cLVHOIGT CLUTEPLPOPE TMV
TV TOVG. X& OPKETEG TMEPUMTMOEIS TO HMOPO TOLG (QOIVETOL «OLOPOPETIKO»
wWwitepa 0Tav avTdpd GIPOYVOVTOS LOKPLY 1) TOIPVOVTOS IO AKOUTTN GTACY| OTIC
TPOOTADEIEC TV YOVEWDV VO TO Tapnyoproovy Otav KAaiel | vo 10 vovovpicovy,
TPAYUO OV GLVASEL otV avalnton Ponbelog 6tov o TOdl eivor aKOHO GE LIKPT
niia (lanelli,2004). H xabBvotépnon oty yAwoowk) avantuén eivor voag akoun
Adyog mov ot yoveic vmomtehovior TV VIapEN KAmolag dtaTapayns, O0tav to mTondi
Bploketon axodpo oe pikpn nikio. BéPoia, oe T1éToleC TEPWTMOOELS TPEMEL VO
depeuvdtal n mBoavotnta avortuélokng kabvotépnong kabhg kot 1 mhoavotnTa

KaAvyng g kabvatépnong avthg oto péArov. (Ozonoff, Rogers, Hendren, 2003).

[Noa wmv ofidynon 1OV OUTICTIKOV CUUTTONATOV &ivol amapoitmto  vo
OLVVTIOAOYIGTEL 1] YPOVOLOYIKT KOOGS Kot 1) voNTiky NAkio Tov mad10h. ZOuemva e
10 DSM-IV mpoxepévoo va 10t  d1dyveoomn Tov auTIGHOD, To GUUTTMOUUTO TPETEL
Vo €(0VV KAVEL TNV EUEAVIOT TOLG UEYPL TNV NAKia Tov Tpidv etov. (Kdkovpoc,
Maviaddxn, 2005). Kt autd emeldn vmapyovv cuumepipopés mov dev epeavifovron
mpv amd po ovykekpyévn vontiky mAwio. T mapddetypa, €vo mwoudl dev

YPNOWOTOLEL YPOUUUATIKA GMGTEG TPOTACELS TPV amd Ta. 500 Tov Ypovia (['evd,2002).
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AOY® TV SuoKOM®OV 0TV a&0AOYNoN TOV AVTIGHOV, amapaitnTn gival 1 eumepia
TOV €00V Kol Ol EEEOIKEVUEVEG BePNTIKEG YVADGCELS OOV OCYOAOVVTIOL UE TN

didyvmon (lanelli, 2004).
2.10 Opopog S1aQopIKNg OLdyvmong

Awgopik didyvoon eivar n dadikacio avayvopiong Hg dotapoyng omd GAAES.
YUYKPIVETOL 1] GUUTEPIPOPA TOL OOV € TN CUUTEPUPOPE TOV TAPOTNPEITAL OE

GAAeg dratapayés, ol omoieg Ba propoHoav va ERPAVIGOVV Ta 10100 GUUTTOUATO.

2.10.1 Ara@opikny didyvwen avticuov

Opilopévo CUUTTOUOTE TNG OVTICTIKNG Olatapoyns, Om®mg 1 kabvotépnorn ot
YAOOGOIKN ovVATTUEN, TO EAMAEIUIOTO GTOV YVOOTIKO TOUEN, KOl 1) QVTOKOTAGTPOPIKY
CLUTEPLPOPE, OEV AMOTEAOVV OMOKAEICTIKA Yvopiopato Tov, dAAL TopovstalovTol
Kot o€ GAleg dwatapayés (Rutter, 1990). O dwywpiopdg T0V AVTIGHOD amd AVTEG TIG
dTapayéc, amotedel por SVOKOAN Kot oot Tikn dtadikacio, 1 oroio amaitel dpiot

yYvoon Kot gumepio and tovg edkovg (Frith, 1999).

A0QOPIKN S1yveoN aVTIGUOD 00 TIC OUTUPOYEC ETKOWVOVIOS

H dwopopikn d1dyveson Tov auTiopol amd Tig daTtapoyés TS YAOOOIKNG avantuéng (M
dwtapayés emkowvoviag) eivor dS0oKOAN waitepa ot pkpd moudd. Qotdco ot
Bartak, Rutter, & Cox (1975) kot o Cantwell pe tovg cuvvepydrteg tov (1989),
avaPEPOLV SLOPOPES OVAUESH OTIS 000 SaTapayES, OTWG GTOV TOTO TV YAMGGIK®MV
SVOKOM®MVY, OTN UN-AEKTIKN] EMKOW®VIOL Kol oTIC Kowmvikég oe&lotnteg (Bartak,
Rutter, Cox, 1975). Téco ta moudid pe ovtiopd, 060 Kot avTd HE OvVOTTLEIOKES
YAOOOWKES Olatapoyés, mapovotdlovv Opoteg Kabvotepnoelg oto Pafiopa, oty
AmOKTNOT TNG YADOOWS, Kol YPOUUOTIKEG SVOKOALEC. 26TOCO T TOOEL LE OVTIGUO,
TOPOVGLALOVV TEPIGGOTEPO AMOKAIVOLGO YAMGGIKTY avATTLEY, GUUTEPIAAUPOVOLEVIS
NG NYOACAING, TNV OVTIGTPOPY] TV OVTIOVVILAOV, GTEPEOTVLTIKO AGYO0, KOl LETUPOPIKY
YAdooa. Emiong, sivor Aydtepo mbBovov To ovTioTikd Toudid vo EUTANKOVV
avBopunta oe pio culnmon. And v GAAN TAELPA, TO ATOUO HE OVOTTLEIKES
YAOOOIKES daTapoyég Tapovslalovy Guyvd duokoAieg otnv ApBpwon o avtifeon pe

aVTA TO AVTIOTIKA dTopa Tov dtbétovv Adyo ( Bishop,1992).
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‘Evog akdun topéag, 6mov mapatnpovviol SopopEs avapreso oTiS dVO SoTaPayES
etvat 1 UN-AEKTIKT ETKOVOVIQ, 1) 0010 GTO OV TICTIKE TOOLY TOUPOVGIALEL OTULOVTIKA
TeEPIOcOTEPES EAAEIYELS, CUUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV YEPOVOULDV KOl TOL GUUBOAKOV
nayviolov (Bartak et al. , 1975). To 57% tov yové®mv TodidV pHe OvamTOELOKES
YAOOGIKES SLOTAPAYES AVAPEPOVY OTL TOL TALOIE TOVS YPNOOTOOVV YEPOVOUIES OTO
omit, evd Hovo 11% 1oV yovE®V TadIdV LLE AVTIGUO AVEPEPE TN YPNON XELPOVOLLDV.
Kat ot dvo opddeg modiwv €oei&av kabBvotepnuévn avamtuén tov cLpPoAkov
noyvidov. Ta modid pe avticpd tapovctdlovv eniong TeplocdHTEPN TPOPANLAT OTN
KOWOVIKY]  dovtidopacn, copmepthapfavopévne g  PAEUUOTIKNG  OTOGTPOPNG,
MyOoTEPO OMOOIKO TO VIOl Kol UEYOADTEPT OVOKOAIDL GTNV TPOCOPUOYN O VEES

Kataotaoelg (Bartak et al. 1975).

AQopikn didryveon ard 1 oylloppévela,

[Mopdtt  d1dKpion Tov aVTICHOD amd GAAEG madnoels, OTMG 1 oloPpEveEln Kot 1
vonTiky  KoBuoTEPMON  KOL 1 avayvOpo] Tov  ©¢  EEY®MPIGTOV  GLVOPOLOL
ypovoroyeitar MO amd 1t dekaeticn tov 1940, v apketd ypdvia €vog pPeydAog
aplpdc aTOU®V pHE OLTICUO &iyov KOK®OG TtoStvoundel oe opddeg otdumv e

oylloppévela N vontikn votépnon (I'eva,2002).

Ta mood pe oxloepéveln mopovotdlovv opiopéVa KOG YOPAKTNPIOTIKG LE TO
Todld He OVTIoUO, OO EKTTMON OTIS KOWMVIKEG GYECELS, dTapayES 6To AOYO,
TEPLOPICUEVT] GUVALGONLATIKY EKOPAOT KL OVTIGTOOT OTIG TEPIPUAAOVTIKES OAAAYECS,
OALG TOVTOYPOVA VTTAPYOVV KO CTLOVTIKES SLPOPES HETOED TV dVO JTOPAYDYV,
OV EMTPEMOVY TN SOPOPIKY O1dyvmon Kot Kablotodv capég 0Tt oylloppévela Kot

aVTIGUOG dev amoTeELOVVY eviaio dtayvmatiky opdda (Rutter, Schopler, 1987).

Ot dapopég avtég evtomiCoviar oty NAKio EKONAMONS TOV VO JTOPUYDV, TNV
KAMVIKN ToVGg €EEMEN, TNV GUUTTOUOTOAOYIO, TNV VOECT TOV CUUTTOUATOV AOY® TNG
YPNONG POPUAKEVTIKMY OVGLAOV, KO TIG OIKOYEVEINKEG KOTAPOAEG TOV GUVIEOVTAL LE

™V kéOe dratapoyn.

Yuykekpyéva, 6cov apopd v nAio Evapéng, mapatnpovue 0Tt 1 oxlloepévela, e
évapén v moudikn niwia, gpeavifetor and 1o Tpito g To dékarto £T0G TS NAKiag,

eV M MAKio TPOTNG ELPAVIONG YVYDOGIKOV CUUTTOUATOV KOPUPDVETOL KOTE TNV

59



nepiodo g epnPeioc. O avtiopdg €&’opiopod gueavileton Tpv to Tpio xpovia {ong

tov ooV (I'evd, 2002).

Axoun n oxlloppévela eppaviCetor votepa amd ¥POVIL PUCIOAOYIKNG AVATTUENG GF
avtifeon pe tov avTopd, 6mov €mG T0 deVTEPO £€10¢ Lwng To Toudl mapovctalet
Baowd onuelo  EAAEWYNG  KOWOVIKAG KOU  EMKOWMVIOKNG  CUUTEPLPOPES

(Kovortavtapéa, 2001).

Téhog, evd o avtiopdg daxpivetar omd pi otafepdTTa 6TV EKONAMGCN TOV
COUTTOUATOV, To TOOW pe oyxlloepévia. VIOTPOTALoVY GTAdIOKE, EVO KOTO TN
duwpkeln g Cong Tovg TopPovoldlovy AAAOTE TEPLOOOVS VEECNG Kol GAAOTE

emdeivmong cvpmtopdtov (Mash, Barkley, Heffernan, 2003).

Yrdpyer BéPora m mwBovoNTo, TO TOUdl pHE OVTICUO VO EUEAVICEL EVTOVEG
YevdauoOnoels 1 TopaANpNTIKEG 10€eC Y TOVAGYIOTOV €va Unva, Kot TOTE 1)

oyloppéveln pnopet va do0el cav emmpocshetn dbyvoon (Mdavog,1997).

Q¢ TPOg TNV CLUTTOUATOAOYIO TOV dVO SLTAPAYDV, 1| Sl0POPE EYKELTAL GTO OTL TAL
dropa pe oyloppévelo dev VOTEPOVYV GTNV YAMGGOIKY EMKOWV@VioL 0VTE gupavitovv
OTEPEOTVTIKEG OVTIOPACELS o€ ovtifeon pe to Gtopo pe ovticpd, to omoio Ogv

OTUEUDVOVY PLGIOAOYIKY aVATTTVEN 0VTE GTOV AOYO, OVTE OTIG KOWMOVIKES deEI0TNTES
(T'eva, 2002).

Opiopéveg emmpdcbeteg S10popEG OVAUESH GTOV VTICHO Kol T oxlloppéveln eivar
T0 YeYOVOG OTL oty mePInT®on G oYoPPEVEING 1 YOPNYNON VEVPOANTTIKMV
QOPUAKOV ETLPEPEL VPECT] TOV GUUTTOUATOV, EVEO GTNV TEPITTOGT TOV OVTIGHOV T
QOPUOKEVTIKTY ay®yn Teplopiletal LOVO GTNV OVTIUETMOMICT KATOIWV GUUTTOUATOV
(6mwg TOV TOVOKAOVIKOV GTOCUMOV), XOPIG VO EMPEPEL UEIMON TOV AVLTIGTIKOV

ovuntopdtov (Sloman, 1991).

Emiong, ota moudid pe avticpd aviyvedetor OeTikd OWKOYEVEWNKO 10TOPIKO LE
JTOPOYES YVOOTIKOV 1 KOWOVIKOV AETovpyldv (1dwitepa Tov Adyov), evd ota
dropa pe oyllo@PEVEIL TO OIKOYEVEINKO 10TOPIKO TEPIAAUPAVEL YUXIKES VOOOUG
(Mesibov & Dawson, 1986).
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AQopIKN didyveon amd TNV VONTIKR VGTEPNON

Av Kol vTépyovy KOWA YOPOKTNPIGTIKA OVAUECSO GTOV OLTICHO KO TNV VONTIKN
VoTéPNoN, OM®G M advVOUid CLUVUICOMUOTIKNAG éKEPOoNG, 1 OavIioTOoN G€
TEPPOALOVTIKEG OALYEG, GTEPEOTLTIEG Kot AAAOKOTEG OVTIOPAGEIS GE ausOnTPLOKA
epebdiopara, vmdpyovv TOLAdYOTOV TPES EEKABOPES OPOPEG UETAED TOVG: T
EMKOWMVIOKT TOVG CUUTEPLPOPE, 1 KOwmvikOTTa Kol 0 Pabuog dvcAettovpyiog

oToVG S10(popovs Topeis g avartuéng (Mash, Barkley, Heffernan, 2003).

Ta moudid pe vontikn votépnon kKivouv Tpoomdbeileg emkovoviog, oKOpo Kot OTov
dgv &povv avamtdlel AdYo, Kol OTOV OTOKTNOOLV AOYO TOV YPNGULOTOOVV Yid
emkowvovioe. Toa moudd pe ovtiopd avtifeta, ypsrdlovior €WK  eKmaidgvon
TPOKEYWEVOD VO YPNOYLOTOUCOVY TOV AGY0 OG HEGO EMKOWVMOVING, EVA VGTEPOLV GTN

avtiinym apnpnuévav evvolav (I'eva,2002).

To xoteéoymv S10(popodIOYVMOCTIKO YOPOKINPIGTIKO TOV OTOU®V HE QUTICHO and Ta
dropa [LE VONTIKY VOTEPNOTN €ival 11 SVCAEITOVPYIO GTNV KOWMOVIKY d1avTidpaoT TV
avtotikdv (Volkmar & Cohen, 1988). AlLeg d10popéc OV €YOVV EVTOMIOTEL ival Ot
KIVNTIKEG SVOAEITOVPYiEG, Ol OTOiEG GLVOVIAOVTIOL GLYVE OTO GTOUO LE VONTIKY

votépnon, evd dev oyetilovtar pe ta avtioTikd dtopa ( Screibman & Mills,1983).

A0QOPIKN d1dyveon avuTicpo omd AALEC d1dryvTec ovamTLEIOKES SLOTOPUYEC

Aiopopixn dicyvawon omo ™ olotopoyn Rett

H Swrapayn Rett eppavifetor amokAeloTIKA 6ToL KOPITOl0 VM 0 AVTIGUOS givor 4-5
Qopég Mo ovyvog ota ayople. Emiong, m dwroapayn Rett yopoktmpiletor omd
opopéveg PloAoyikéc-veuporoyikés emiPoapOvoel;, ot omoieg Ogv LEIGTAVTIOL GTOV
aLTICUO. XVYKEKPUEVO, HETE amd pio TEPIOS0 PLGLOAOYIKNG AVATTLENG VTAPYEL
YOPOKTNPIOTIKN eMPpadvvorn TS adENong TG KEPAANG, OTOAEWD SE0THTOV TOV
YEPUDV OV glyav amokTNOel Kot ELPAVIOT KOKOD GLVTOVIGHOD TOL PadicpoToc 1 Tov

Kivoewv tov koppov (Mavog, 1997).
Migxpion ano v Ioidikn Amodiopyovewtiky Arazapoyn (I1A4)

Ot 000 dratapoyés dPEPOLY HETOED TOLG TOGO MG TTPOG TNV O10POPH GTOV YPOVO
EULPAVIOTNG TOV CUUTTOUATOV OGO KOl O TPOS TNV KAVIKY Tovg mopeia. Xtnv ITAA to

nondl efeliocetor UoOAOYIKA Y 000 ¥POVIOL KOL GTN GUVEXEW TOPATNPEITOL
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avamTLEIOKT TOAVOPOUNOT OKOUO KOl GE GTOEIDMOEIS TOUELS, OTMG 0 EAEYXOG TOV
opBov Kol NG KVOTNG. TNV OUTIOTIKN Olotapoyr], Ol aVOTTLEINKES OaTapoyég
yivovtal gueoveig katd tov mpoto ypoévo (Thompson, Robert, O’Quinn, Aglaia,
1979).

Aiéxpion amo v oatapoyn Asperger

H dwropayn Asperger dwkpivetoar amd to 0Tl dgv vmdpyel kabvotépnon otnv

avdntuén g yAoooag (Mdavog, 1997).
Aropopixn 016yvwon omo KaQvoTépnon Tov oPeileTol ae TEPIPalLoVTiKy EVOElLo,

Ta moudud, mov Ady® TEPPUALOVTIKOV TOPAYOVTIOV EKONADVOLY CUUTEPIPOPES TTOV
potalovy pe VTGO, 0TS YAMOGOIKN OVETAPKELD, KOW®OVIKY omdcvupon, adopopia
Y. T0 TEPPAAAOV Kot Yl TO Tty vidle, HTopovv v EEMEPACOVV TIG SOLGKOAIEG TOVG

avtég 0tav Bpebovv oe KaTdAANo exkmadevtikd mepiBaiiov (I'evd,2002).

E&dALov, 0 AOYog TOoVuG dev HOALEL e TOV OTOU®V LE QVTIGUO KOl OEV KATOPEVYOLV

0€ GTEPEOTLTIKEG GLUUTEPLPOPES, OGS Ta Tod1d e avtiopnd (Ormitz & Ritvo, 1976).
Aropopikn 016yvmon omo TV KOYwaon

Av ko1 n kOewon dev oyetileTor pe TOV ATIGUO, TO YEYOVOS OTL OPKETEG POPES TOL
Toud1d e AVTIGUO OEV AVTOTOKPIVOVTOL GTO KAAEGUO TV YOVE®DV TOVG 1| GE OPKETA
aKOLOTIKA epediopata, ONUIOVPYEITOL 1 EVIOTOOYN GE OVTOVG OTL TO TOLOH TOVG

ndoyovv and akovotikn avendpkeld (Kovotavrapéa, 2001).

2.10.2 Aragopikn didyvwen covopouov ASperger

O Jonathan Green (1990), évoc moudoyvyiatpog movL HEAETNGE Tn @VOTN TOV
ouvopopov Asperger, tovifer 6Tt ot SPopiKn O1dyvmorn TOV TUdIdV HE TO
oLVOpoUO TPEMEL Vo AapPAvovior LITOYN OPOPETIKEG KOTAOTAGES OTIS ONOLES

LLEPIKA YOPOKTNPLOTIKA Eivor Tapopota e eketva g Tp1adag. Meta&d avtmv givar :
dvociloroykn Edhenym gvaicnoiog

O Asperger 0Osmpnoe TV KOTACTOON O M0 okpoaio. Loper ovdptkng e&umvadag,
delyvovTag OTL YOPAKTNPIOTIKY EAAENYT] KOWMOVIKNG evoicOnciag Bpioketol 6To TEAOG

NG GLVEYEWNG TNG QUGIOAOYIKNG GLUTEPIPOPAS. Xoupwvo pue tov Green (1990),
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HeAéTeG oUYKPIONG TOdOIOV HE TO OULVOPOUO HE OGAAEC OUAOEG WLYLOTPIKMV
KOTAoTAcE®V £0e1Eav OTL HOVO avt 1 opdda pe to chvopopo Asperger mopovoidlet

napa&evn opkia, XEPOVOUIES KOl EKQPACT] TOV TPOGMOTOV.
YvvoioOnuatikn dlotapoyn

Ta moud1d pe cvvarsOnpatiKés SVoKOMES, TOV 0OPEIAOVTOL GE OIKOYEVELOKEG 1] KOl O
KOW®VIKEG GLUVONKEG, UTOPEL VO TAPOVGLAGOVV aTOGVPGT KOl EAAELYT ETKOVOVIOG.

Qot660, avtamokpivovtol o ypryopa otn Beponeio Kot oy mapépPoot.
Avonpatio

Ta woudd pe ocvvopopo Asperger sivor cuyva adélla, pe pKpn avantuén otn Aent
KIVNTIKOTNTA Kot 6TIS OEEIOTNTEG OTTIKO-KIVNTIKOD GUVTOVIGHOV. Avtifeta, mondid pe
coPapn ovompaion epu@ovilovy ONUOVTIKEG KOWMOVIKEG OVOKOMEG. X& HEPIKES
TEPIMTAGELS, 101G LIKPOV TAOIDV, 1) d1dyveoon umopel va eivar dHbokoAn. H didkpion
etvar onpovtikny yworl to mtoudd pe dvompadio avromokpivoviol mo OKoAN GTNV
EKTTOUOEVOT KOWOVIKOV OE0TNTOV, EVAD 1 KOVOTNTH dNUovpyiog oxécemv eival
avémaen. ‘Exovv emiong AydTepo GKOUTTO KOl YOXOUVOYKACTIKE £volopépovta. ¢
TPOG TNV EKTOOEVTIKT OVTILETMOTIOT), LTOPEL VO VITAPYOVV LEPIKE KOWVE onpeior oA

01 TPOTEPALOTNTES EIVOL JLUPOPETIKES.
Awrtoapayf Adyov

O xoBopiopdg twv opimv petald TV ovOTTLEOKOV JTOPAYOYV AOYOL KOl TOL
aLTIGHOV pmopel va etvar dvokorog. Otav Ta Toudld AVATANPOVOVY TIC SVCKOMECS
AOYOL e YEPOVOUIES, EKPPACEIS TPOGMITOVL, VONLOTH KOl Hipnon, eivol coeés Ti
TpoOKeTol Yoo TPOPANua Adyov. Qotdco, katd tov Rutter(1978), pepwd moudid
ToPOVGLALOVY UEIKTH KAWIKY KOV, AVGKOAIEG GTNV KOW®MVIKY EMIKOWVOVIO, Kot
JTOPOYES CUUTEPLPOPAS UTOPEl Vo TapatnpnBovv 6e pIKpd Todd pe SVOKOMES
AOYOL aVTUMNTTIKOD TUTOV, KOOMOG Kot o€ Toudld pe Sotapoyés TOV PAGHOTOS TOV
avticpov. H cvvepyasio petald tov €0K®V Tov Taipvouv péEPOg otnv aloAdynon
etvar kaBoplotikng onuaciog. Xto modi mov TANGLalel 6T oYoAMKN NAkia, givol o

EexdBapn.
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Awtopoyf] EMEYWUOTIKNG TPOCOYNG-VTEPKIVITIKOTNTOL

Mikpd Toudid pe ™ datopoyn ovth ELEaviCovy TOAAEG CLUTEPLPOPES TTOL UTOPEL VOl
napatnpnovv Kot oto cvvopopo Asperger. ILy. delyvovv va unv aKovve OTOV TOVG
amgvBivetar 0 AOYoc, dev axolovBovv 0dnyieg, SLVOKOAEVOVTAL VO OPYOVOGOLV
KaOKOVTO Kot OpacTnPlOTNTEG, WAODV LIEPPBOAKA, OKOTTOLV KOl OLGTIMVTOL
evkoAa. [lepiotaciakd, oe Tadd 5 1 6 ypovav pe cuvopopo Asperger, umopet apykd
va d10yveoTel ¢ GOVOPOUO EAAEWUOTIKNG TPOGOYNG- LIEPKIVNTIKOTNTOS KOl VO
OVTYETOMICTOVV PE POPUAKEVTIKN AY®YN KOl COUTEPLPOPES Tapépupaong. Zuvndwg,
OTNV EAAEIUUOTIKY] TPOCGOYN- VLIEPKIVNTIKOTNTO, T (QOPUOKELTIKY Oy®Y] KOl M
KOTAAANAY cvumeplpopikr] mopéuPoot, kabdg kot 1 eKToidEVoN GE KOWMOVIKES
de&10tnteg empépet ypnyopn Pertimon oty Kowvmviky Asttovpykotra. Eqv dpmg ot
KOWOVIKEG SOVOKOMEC OVTIGTEKOVTOL OTNV OAAOYN, TTPEMEL v AapuPdvetol veodynm M

PO Py d1dyvwon Tov cuvdpopov Asperger.
AMAEG YOYLOTPIKES KOTOOTAGELS

Mepikég popég, madid pe mapaEeva TPOTLTO CLUTEPLPOPAS Kot Tapdevn depyacia
OKEYNG TOIPVOVV AAAEG YUXLATPIKEG OYVACELS, OTMG «OYILOEONG TPOCOTIKOTITON,
«CYUYOVOYKAGTIKN-ELUOVIKY dtatopayn». H kowwvikn dotapayf oTiG KOTAGTAGELG
avtég Oev glvarl opola pe ekeivn) Tov cuvopopov Asperger. TG TEPUTTOOEL OVTEG

gtvat amopaitnIn 1 YVOUN TOV TOSOWYLYLATPOV.

2.10.3 Awyvootikd Kpimpwe yw ™ Awropoyn Asperger kota
DSM-1V

Ot khvikol otpilovrtal, cuvnBwe, oTa KPITHPLO TOV ALYVOCTIKOV Kol XTATIGTIKOV
Eyyxepdiov -4" éxdoon- DSM-IV g Apepwavikng Poyatpikng Etoupiag yuo
dwyveotik) afloddynon Tov ovoTTLEOKOV  JTOpay®Y, OTMC TO GUVOPOUO
Asperger. Ta kpitipla yio To ocvvopopo Asperger oto DSM-IV, mov avabewpndnke

Kot dnpociednke otnv £kdoon tov 2000 Bpickovial TopakdTm:

A. Tlowotiky amoKkiion TNV KOIVOVIKY OAANAETIOPOCY, OTWS EKONAWDVETOL UE

T0VAGY1GTOV 0D0 OO T oKOAovOaL:
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1. Epeovig €kmtmon otn xpromn TOAAATAMVY U AEKTIKMOY GUUTEPIPOPDV, OTWS
BAEUUOTIKY €m0, EKQOPACEL; TPOCMMTOV, OTACGEI; TOV OCOUOTOS KOl
YEPOVOLUES YO TN POBLIOT TG KOWMVIKNG OAANAETIOpAOTG.

2. Amotuyio omv oviamtuén ox€oemV  UE GULVOUNAIKOVG OVAAOYEC TOV
AVATTLEIKOD ETTEIOV.

3. 'EMewyn  owBopuntng  avalitnong  Hopdopotog  guyopiotnong,
EVOLIPEPOVIMOV 1 EMITEVYUATOV HE GAAX ATOHN K OTOVGIO CUUTEPUPOPDV
OT®G VoL OELYVEL, VO PEPVEL 1 VAL VTTOOEIKVVEL OVTIKEILEVA EVILOPEPOVTOS GTA

dAAa dTopa.

B

"EAAenym KOW®VIKNG 1] GLVOICONUATIKNG apoPondtnrog.

B. Ilepiopiouéva emovainmrike. ko aTrepeOTOTO. TPOTOTTO COUTEPIPOPOS, EVOLAPEPOVTWV

KOl OPaoTHPLOTHTWV, OTMS EKONAMVOVIOL UE TOVAGYLTTOV EVA OTTO TO. aKOL0vHO:

1. Evooyxdinon pe éva 1 mepliocdTePO OTEPEOTVTIO KOl TEPLOPIGUEVO TPOTLTTOL
EVOLIPEPOVTOC TTOL EIVOL U1 PLGLOAOYIKA €iTE TPOG TNV €vTaon gite TPOg TV

gotioom.

2. Epgpavig dxopmtn TpookOAANGT G€ GUYKEKPLEVES U1 AEITOVPYIKEG POVTIVES
KOl TEAETOVPYIEC.

3. Z1epedTuNol KOl EMOVOANTTIKOL KivnTikol povieptopol ( mwy. ¥TOmmuo 1
oTPlYIHO YEPUOV 1 OaYTOA®V 1M TOADTAOKES KIVNGES OAOKANPOL TOL
COUOTOC)

4. Emipovn evaoyOAnon Le LEPT TOV AVIIKEWUEV®V.
I'' H dwrapoyn mpokoiel KAVIKE ONUOVTIK £KTTOOCN OTOV  KOW®OVIKO,
EMOYYEALATIKO 1) GAAOVG ONULOVTIKOVG TOUEIS TG AEITOVPYIKOTNTOG,

A. Agv vmapyel KAviKA onpovtiky Kabvotépnon oto Aoyo (m.y. Mepovouéveg AéEeig
YPNOWOTOWwHVTAL otV NAKioe TV 000  €TOV, EMKOWOVIOKES  QPACELS

YPNOYWOTO0VVTAL GTHVY NAIKia TV 3 €TOV).

E. Agv vrépyel khvikd onpovtiky KoBuotépnon otTn YVOOoTIKY ovarntuén 1 oty

avamTuén avaioymv g nAkiog 0e€loTTOV aVToeELINPETNONG, OTNV TPOGAPUOGTIKN
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CLUTEPLPOPE (EKTOG TNG KOWMOVIKNG OAANAETIOPOAONG) KOL OTNV TEPLEPYELD YLO. TO

TePPAALOV OTNV TOUdIKT NAKiaL.

Z. Asv minpodvion ta Kpumpla  yioo dAAN ovykekpyévn Awdyvtn Avamtu&lokn

Awtapoyn 1 oxlloppévela.

H ypnon tov kpunmpiov katd DSM-IV g povadikn) mnyn mtAnpo@opudv dev enapkel
vy Vv admo didyvoon Tov cuvdopdpov Asperger. H katdption, n eronteio Kot
EKTETAUEV] KAWVIKY] gumelpioc. ot QOGN TOV GLUVOPOUOL  €ivol  CMUOVTIKEGS,
TPOKEEVOD 0 KAVIKOG Kot 0 TEAATNG va givan BéParot yio T didyvmon. (Attwood.

T., 2009)

2.10.3.1 Arayvweotika kpitiipio. avvdpouov Asperger kara Gillberg (1991)

1. Andéxhon  kowovik®ov — deSlot)tov  (vmepPolkdg  eY®OKEVIPIOUOS)
(TovAdyroTov dvo amd Ta aKkdAoVO) :
e AvokoAieg otV 0AAAETIOPOOT LLE GUVOUNAMKOVC.
o Adwpopia pe ETOQES e GLVOUNATKOVG.
® AvGCKOAlEg GTNV gpUNVELN KOWVOVIKOV CNUATOV.

o  Kowwvikd kot cuvoisOnuatikd akatdAAnAn cuUTEPIPOPA.

2. Tlepropiopévo €0pog evolopepdvtwv (TovAGyIoToVv Eva amd o akdAovda):

o AmokAelopdg GAA®V SpUCTNPLOTHTMV.
e Eppovn oty gmavdinym.

o  Mnyavikn pdonon mopd Katavonon VOHoToc.

3. YuyavaykaoTikn avaykn Yoo pouTiveg kol eVOlPEPOVTA (TOVAGYIOTOV £val
amd ta akodAovba):
e [lov emmpedlovv Kabe TTLYN TG KaBNUEPVNS {wNG TOV ATOHOV.

e [lov emmpedlovv Tovg dALOLG.

4. TIdwopopeieg otnv optla Kot T YAOooo (TOLAdIoTOV Tpio 0md To aKOAOLOW):
o KoabBvotépnon om yYAwcokn avantoé.

e  Emoavelokd téle10g ek@pactikdg Adyoc.
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e Ermionun oyolootikn yAdGGO.
o [lepiepyn mpocmdia, 1310pPLOLA YOPAKTNPIGTIKA GOVNC.
e 'Exntoon omv  wKavotnto  katavonons,  cvpmeptlapfovopéveov

TOPEPUNVELDY TOV KUPLOAEKTIKMV/ LETAPOPIKAOV VONUATOV.

5. TlpoPAuata oty un Aektikn emkowovia (TovAdyiotov évo amd Ta
aKoAovOa):
e [lepropiopévn xpnon yEPoOvouL®Y.
o Ad£E10/0010KPITN YAMGGO GMUOTOG.
o Ilepropiopéveg ekpploelg TpocOTOV.
*  AKaTOAANAEG EKPPACELS TPOCHTOV.

o [316ppubuo, oKANPO PAENLO.
6. Kwnrum ade&otra:

e Xaunin emidoon e vELPOAVATTLELKA.

(Atwwood, T., 2009)

2.10.3.2 Awayvwaotind kprripia. cvvopouov ASPErQer oyetikd ue TH KOWwVIKH

OUUTEPLPOPT.

Ta Soyvootikd kprriplo €myelpohv vo d1EVKPIVIGoOUV TO 0oLVNOIGTO TTPOPIA
JeE10TNTOV KOl GLUTEPIPOPAG OV YapoakTnpilel ta dropa pe cvvopopo Asperger.
No onueiwbel 60TL OAoL TaL KPITHPLOL OVOPEPOVTOL GE OVOKOAIEG OTN KOW®MVIKY

GLUTEPIPOPAL.

To 1989, o1 Carina ka1 o Christopher Gillberg é0ecav &1 kpuripuo ta omoia
BaciCovtal otic épevveg mov elyav KAvel ot Xovndio Kot to VO amd AVTA

TEPLYPAPOVY OYELS TNG KOWVOVIKNG CUUTEPUPOPAG.

210 TPAOTO KPLTHPLO, TO OO TAPOVGLALEL TOVAAYLGTOV 000 amd TO aKOLOVOO

AOPOUKTIPLOTIKA :
1. Avikavotnto aAAnAeTiOpacn

2.Amovcio emBopiog yio OAANAETIOPAOT LLE GUVOUNAIKOVG
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3 EMeym Kotovonong KOWmvIK®V KOOKMV
4. AKaTGAANAN KOWVOVIKY] KOl GUVOICONUATIKY] GUUTEPLPOP

‘Eva aAlho kprtipro tovg efetdler ™ pn Aektikl] gmkowovia.  Emiong,
OKLOYPOQPEL AOVVUNIES OTT KOIVOVIKT] GUUTEPLPOPQ, EQOGOV TO THLOL TOPOVOLALEL

TOVAGYLOTOV £Va. 00 TO TAPIKATO YOPUKTNPLOTIKA :
1.ITepropiopévn ypnom XEWPOVo LDV

2.A8¢E1e¢/GEEOTEG KIVIOELG

3.ITepropiopévn xpnomn eKEPACEDY TOV TPOGHTOV

4. AkatdAANAEG EKQPACELS

5.I0epiepyo, yoypd PAEULA

Tnv 0w ypovid, o Peter Szatmari kot ot cvvepydteg tov amd tov Kovadd
onuocievcav 1o SyVOOTIKA TOLG KPUINp Kot 1 acuvhfioT) KOWmVIKNI
CUUTEPIPOPE TTEPLYPAPETAL GTO Tpiol omd T MEVTE KpLTplel Tovs. Avtoi toviouv
KAmowo, oTolyEio Ta. 0moiol SEV avaPEPOVTAL OVGLUCTIKA 6T Kprtipla tov Gillberg kot
OLYKEKPIUEVO TO OTL Ta dtopo pe ovuvopopo AsSperger eivol OmOGTOGLOTOMUEVA
cuvasOnuoTikd omd ToVg YOP® TOVS 1] SVGKOAELOVTAL VO, VIOGOLV T GLVOLGONLOTO
TOVG, dgv KOrtalovv Toug GAAOVG OTOV TOVg HIAODV, aduVATOVV VO «UANGOLY UE TO
pdatioy (omtikn emoaer/emikovavio) kKot tAncdlovv vrepPoikd tovg dAiovg. To
nondi pe ovvopopo Asperger dev avTIAAUPAVETOL KOAG TV £VVOl0 TOV «ITPOCMITIKOV
YOPOL» 0VTE TO YEYOVOS OTL OTaV 0wTdHg Tapafraletal, T0 GAAO Atopo dvopopel 6e
peydro Babud. O Iaykoouiog Opyavicpds Yyeiog dnpocicvce to S10yVOGTIKG TOV
kprpa To 1990, 6mov tovietor 6Tt 6T0 OpAdIKO TTatyvidt To Todi dev popaletan e
o GAAO OO TIC TPOTIUNCELS, TIG OPOCTNPIOTNTEG KOl TO GLVOLSOHNUATA TOV.
Emiong, dev tpomomotel tn cuumeppopd Tov avOAOY LE TNV KOWMVIKY KOTAGTOOT
omv onoia Ppioketal. To mpdTo 0md T Kprrnpa tov DSM-IV mov exdoONKav TO
1994 oyetileton pe TIG AOVVOUIES OTNV KOWOVIKY CAANAETIOpOOT Kol TEPIEXEL TOAAL
amd TO YOPUKTNPIOTIKG 7OV GCUUTEPIAOUPAVOVTOL GE TPOYEVESTEPO KPITHPLOL.
Qo1660, Tpochitel 6TL T0 TOdl pmopel var oTEPEITOL KOWVOVIKNG KOl GUVOLGOTLLOTIKNG

apopardtrag. Me dAda Adyla, To Tondl LOVOTTMAEL TV KOW®OVIKN OAANAETIOpaoN.
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KaBog epmhiovtietar n yvoon tov acuvifioTov eKQAvVeE®mV TNG KOWMOVIKNAG
CLUTEPLPOPEG TOV GLVIEOVTAL LLE TO GLVOPOLO ASPErger, To dyVOSTIKA KptTipla Oa
yvivoov mo axpifn.  Avt) T oTiypn peYdAo HEPOC awthg TG Yvaons Paciletaon

TEPIOCOTEPO GE KAWVIKN eUmepio Tapd o€ aSlOmMoTN ENGTLOVIKY] £PEVVAL.
2.10.4 AwoyvooTtika kprtipla yro Tnv owertapoyn Rett
Awyvootikd kprehpla katd to DSM-1V, (1994)

A. O)lo T TOPAKATO KPLTHPLOL:

o  DoVOUEVIKH PUCIOAOYIKY| TTPOYEVVITIKN KO TEPIYEVVNTIKNY AVATTLEN
o  OoVOUEVIKA (PLGIOAOYIKY YUXOKIVITIKY] OVATTUEN GTOVG TPADTOVS S5 UNVES
HETA TN YEéVVnon.

o  DOVGIOAOYIKT TEPIUETPOG KEPOAANG KOTA T YEVVNIION

B. 'Evoap&n 6A0v TV mopokdt® CUUTTOUATOV HETA TV TEPI0O0 NS PUGIOAOYIKNG

avamTuEng:

o  EmBpddovvon g avénong g kepaing oty nAkia and 5 émg 48 unvov

¢ AndAEW TOV MO KEKTNUEVOV KIVITIKOV 0£E0TNTOV TOV YEPUDV, GTNV NAKia
amo 5 €mog 30 unvaov, akolovBovpevn and GTEPEOTLTIKES KIVIOELS TV YEPLDV
(.. TPlYILO TOV YEPLOV PETAED TOVG 1 «TAVCILO» TV XEPLDV)

e Andovpon amd TV KOW®VIKT] CUVOVOGTPOPT OTA TPMOTA OTAdN TNG £EEMENG
™m¢g dwropayng (v Kot ovyvd 1 KOW®VIKY GUVOAANYT OVATTOGGETOL
apyotepa)

¢ Eupdvion acvvtdviotng Padiong kot kivnong tov koppoH

e  ZNUOVTIKN €KTTOON OTIS KAVOTNTES EKQOPAG KOl KATOVOMONG TOL AdYOU,

oLVOdEVUEVT amd GoPapr] YLYOKIVITIKY kaBvuotépnon
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2.10.5 Awwyvootika kprripre ywo. v Mook AmwodtopyavmTiki)

Awtapoym
Xoupvo pe to d1oyveoTikd kprmplo tov DSM-1V, (1994)

A. ®vooloyIKn avATTLEN GTN AEKTIKN KO U1 AEKTIKY ETIKOWVOVIN, GTIC KOWMVIKEG
OY£GEIC, OTO TOLYVIOlL Kol OTNV TPOCAPUOYN OTIC TEPPUAAOVTIKES OMOUTHOELS UEXPL

TOVAQYIOTOV TO. 2 TPMOTA XPOVIO TNG NAKIOG

B. KAwvikd onpavtiky] andAeio de&10mTov mov giyov aroktnBel oto mapeAdov (mv

v nAkia tov 10 eTdVv) o€ 600 and Tovg akdAovBovg TopEls:

¢ Ekpopd kot katavénon tov Aoyov

o  Kowwvikég 0e£10TNTEG 1] TPOCAPLOCTIKY) GUUTEPLPOPA
e 'Eleyyog tov opBod 1 TG KOGTNG

o Tlayyvio

o  Kuwnrtwég de&omteg

I'. Avopoiieg otn Ae1tovpyikOTNTO 6€ 6VO TOLAAYIGTOV OO TOVG TOPOKAT® TOUELS:

o [lowotik vwoPaduion oTIg KOW®VIKEG CUVOAAAYEC (Y. EKTTMON GE uUn
AekTiKéG  avtidopdoelc, advvapio ovantuéng oyfocemv UE  GLVOUNAIKOLG,
ATOVGI0 KOWVMVIKNG Kol GUVOLGOMUATIKNG apoBotdtnTog)

o [lowtk vmofdBuion g emkowoviag (my. kabvotépnon N TANPNG
OVEMOPKELDL OTNV OUIAOVUEVN YADOOO, advvapior €vapéng 1 dtatnpnong
ocv{NMoE®V, OTEPEOTLM KOl EMAVUANTTIKY XPNON TOV AGYOL, UM GULUUETOYN
o€ oy viol Tov TpobmoBETEL aVAANYT POA®V

o [lepropiopévol, emavainmrikoi Kot 6TEPEOTLTOL TPOTOL GUUTEPLPOPES, OLOTMS

® TEPOPICUEVO  EVOLOPEPOVTA KoL OPACTNPOTNTES, GLUTEPIAAUPOVOUEV®V

KWV TIKOV GTEPEOTLTUDY KOL LLOVVEPITUDV.

A. H dwrtapoyn dev amodidetar oe GAAN €101k Adyvtn Avoantoéiokn Atotopoyn M

oxlLoppévela.
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2.10.6 "E& tpomor dtayvmong

Yoppova pe €pguveg n péon nikia ddyvoong givatl ta 8 étn. Qotdc0, T0 NAKO
€0pOg KLHOUVETOL A TOL TOAD UIKPE Todtd PEXPL TOVG EVNAIKOVG. ZOUP®VOL LE TOV
Tonny Attwood o omoiog £yl eWdkdTTA 6TO TOdLA e GVVOpOoUo Asperger vrdpyovv
€€ tpomot Y Odyvoon. A&iler vo onuewwbel 6t1 0 mpmdTOog Mpoimobétel TV
TponyovrEVN O1dyvmon ovTiopov, 1 omoia umopel vo €ytve Otav To oSl MTOV

HIKPOTEPO TMV 2 ETMV.

1. Adisyvwon ovticuod otnv mpdiun toudiky nlikio.

"Evag and toug Adyovg mov n Lorna Wing mpdtewve va yivel E0pémg omodeKTOC 0 0pOg
«XHvopopo Asperger» ntav 1 SmicT®won 6Tl £va TOGOGTO TOV TODV TOV £XOVV
T0 KAOGIKE GUUTTMOUOTO TOV OVTIGHOV GTNV TPOCYOAIKN NAKio pumopel apyodtepa va
eupaviocovv cagn Peitioon oty emkovovia kot Tig ikavotntec. To moudi mov péypt
P omd Alyo Kopod NTOV OTOUOVOUEVO Kot gl GOPAPES YAWGGIKES SVGAEITOVPYIES
avanTOGGEL EVYEPELD AOYOV Kot duvaTdTNTa £VINENG — LE VTOGTHPIEN- G KOVOVIKT
oYoMKN TAEN. Agv gtvar TAEOV OMOUOVAOUEVO KO GLOTNAO KOl 1) GUUTEPLPOPH KoL 1)
KOVOTNTEG TOV CLUEMOVOVV HE TN dyvwon Tov cuvopopov Asperger. Avti 1
Beltioon pmopel va givor a&loonpeiota paydaio Kot vo TpokuyeEL okppdg Tptv omd
™mv NAkio tov 5 etdv. Aev elvar olyovpo ov ovtd omoTedel pol ovopueVOUEVY
e€éMEn Y Kamolo modd 1 pmopel vo amodoBel oTO TPOYPAUUOTO TPMIUNG
napéuPaong 1 icwg kot ota dvo. Evtovtoig n mponyovpevn didyvmon Tov KAUGIKOD
aLTIGHOD NTOV okpPng, OTOV TO TOdi NTav TOAD WKPO, OAAL TO Toudl «elye
TPOYWPNGEL LEGA OO TO PAGLO TOV ALTICHOV» GTO GNUEID TOL YOPAKTNPILETAL MG
ovvopopo Asperger. Katd ocvvéneiwo, sivor onuavtikd vo avabempeitor cuyva 1
JyvV@oN TOV OUTIGHOV, TPOKEUEVOL VO EEETACTEL AV 1 dLAYV®OT TOV GLVOPOLOV
Asperger &ivai Kamoto oTiyur| mo okpiPg Kot o mondi TpEmEL Vo, GUUTEPIANPDEL GE

KOTAAANAQ GYESOOUEVA TTPOYPELLLLOTAL.

2. Avayvapion yopoxtnpioTikay Ue TNy Evapcn e oyoMKnc poitnons

H e&éM&n tov o100 Katd TV TPOooYOAIKN NAKIo EVOEXETAL VO LNV NTAV ELPOVDS

acLVNOLOTY, EVD 01 YOVEIG Kot 01 €101K01, 0md TNV TAELPE TOVG, UTOPEL TOTE Vo, UV
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OKEPTNKOV OTL TO Todl TAPOLGLALEL YOPOUKTNPIGTIKA TOV TOPATEUTOVY GTOV OVTICUO.
O TpOTOC dACKOAOG TOV OO0V £ivarl EEOIKEIMUEVOC LE PVGIOAOYIKEG GUUTEPLPOPES
Kol KOmoto moudi mov pmopel vo omokAIVEL ATO TOVG KOWOUG KMOIKEG KOWMOVIKNG
oLUTEPLPOPEG TOv TpoKaAel avnovyia. To moudi pnopel 010 omitt va aAANAETOPA pe
TO AOEPPLOL TOL KOL VO QOIVETOL PLUGLOAOYIKO TPOG TOVG YOVEIG OAAGL GE N OlKeleg
KOTOOTAOEL, Kot e Toudld TG NAKING TOV To. cuUTTOUATO €ivon o gueovh. Ta
Toud1d avtd pmopel v peoviCovv o KAUGIKE GUUTTONOTO OAAG Ol SACKAAOL TOVG
dev  Bewpodv OTL mpémel va  mapomep@Bodlv  oE  JYVOOTIKG KEVIPA KOl
yopoktnpilovor amAd og madd pe mepiepyeg ovvnBeieg Kot cuveyilovv TV GYOAKN

Con Tove.

3. Mia drvry ekdniwon Kdmwoiov ailov cvvipoLov

Ynrdpyer mepintoon va €xel yopakmmpiotel n €EEMEN KOt Ol KAVOTNTEG TOV TTOLdH10V
acvvnboteg ko 1M e€&€taom vo mopaméumel o€ cvykekpluévn dwrtapayn. [a
nopdoelypa, 1o moudl pmopel va €xel €va 16TOPIKO KaBLOTEPNUEVNG YAMOGIKNG
avamTuéng, va €xel mapakolovdncel Bepamevtikég cuvedpieg oe Aoyobepament Ko
vo Bewpeitar 0Tl amh®dg Topovoldlel por YA®wooiwkn dvcAettovpyia. Evtovtolg,
TPOCEKTIKOTEPT TAPOUTPNON TOV KOWOVIKOV Kol YVOOTIKAOV 0eE0TNTOV TOV KOl TOV
€0pOVG TV eVOLOPEPOVTOV TOV delyvel OTL 1 €kOVa €ival To TEPIMAOKT Kot OTL TO
ovvopopo Asperger eivar mo n dryvoon mov appolet. Mepikéc @opéc, o GAAn
Katdotaon OTmg ivol 1 eyKePAAK TapdAvon 1 poiky dvotpoeia, ival To VKOAO
va avoyvoplotel. Tlapdio mov vrdpyel mepinTmon ot €101KOL VoL avnovYovV OTL TO
nondl Tapovctdlel po ATV EKEPACT] KATO0V GUVOPOUOV, ®GTAGO, dev glvar Pabeic
YVOOTEG TOL GLVOPOLOL Asperger ywo va to Bewpriioovv mbavotnta. Tedkd kdmolog
€101K0¢ avayvopilet Ta onudoda 1 ot yoveic 610pdlovv Yo T0 GUYKEKPIUEVO GUVIPOLO

KO £PYOVTOL GE EMAPN LLE TN GYETIKT O0LYVOOTIKY] OUAO0 TV EOIKAOV EMCTNUDV.

4. Miayvaron avtiouod 1 ovvopouov ASPErger oe ovyyevVika Tpoowro

Ortav og éva moudi dayvmotel avTiopog 1 cvvopopo Asperger, chvtopa ot Yoveic Tov
YivovTOol YVOOTEG TOV SOPOPETIKAOV TPOTWV LLE TOVG 0TOI0VG EKPPALOoVTOL AVTES Ol
KOTAGTACEL,. AVTAODV TIG GUYKEKPIUEVES TANPOQPOPies amd T PiAoypapio Kot and
115 ou{nToelg pe eKoVG Kot GAAOVG YOVEIG OTIG TOTIKEG OUAOEG VITOGTHPIENG.

Tote evdéyeton vo TPOKOYEL TO €POTNUO OV KATO0 A0 UEAOG TNG OIKOYEVELOG
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napovotdlel oOvopopo Asperger.  Ymhpyovuv KOTOEG OIKOYEVEIEG OTIS OTOiES
neplocoTEPO Omd €vo Toudld €yovv cOvOpopo Asperger 1 m datopoyn OV

TOPOVGLALETAL GE SLUPOPETIKEG YEVIEC.

5. Mia devtepoyeviic woyikn diatopoyn

To dropo pe ovvopopo Asperger pmopel oto TpOTA GYOAMKE Ypdvia vao BewmpnOel
EKKEVTPIKO 1 LOVOXIKO OAAL OEV TOPOVGIALEL CUUTTAOUATO TOV VO TO OONYNCOLV GE
a&loddynon. Apyotepa OpmG oty gpnfeia, T COLUTTOUATO YIVOVTOL EVTOVOTEPO. LLE
OOTELEGLOL TV KOWOVIKY] OTOUOVAOGT ot TOVS GLVOUNAIKOVS TOv. AVTO 0dnyEl TO
dropo og katdBArym mov YIvVETOL KoL 1) OQOPUN Y10 TOLPOTOUTY) GE TALOOWYVYIATPO O
0m010¢ GLVEIOINTOTOlEL OTL OMOTEAEL L0 OEVTEPOYEVH] GLVEMEIL TOV GLVOPOLOV

Asperger.

To dtopo pmopet va Tapovuctdoel KPIGELS TAVIKOD 1 YLYXOVOYKOGTIKY] GUUTEPIPOPAL.
Otav avayvopiotobv avtég ot evoeifelg kat Eekivnoet 1| Bepamevtiky TapéuPao, ot
€100l etvat o1 TPAOTOL TOV PUTOPOVV VO, EVIOTIGOVV TO GUUTTMLOTA TTOV 0OTYOVV OTN
dryvaon tov cuvdpopov. To dtopo oty gpnPeia mBoavotata Oa amotpafnytel oto
OO TOL KOOUO HIAMVTOG GTOV €0VTO TOL KOl YAvovtag KAOe evolupEépov Yo
KOW®VIKN vylewn. Mropet va vapéet voyio oytloppévelag, oAAd TPOGEKTIKOTEPT
JlEPELYNON AMOKOADTTEL OTL 1| GUUTEPLPOPE TOV OeV €ivol YuY®TIKY, OAAG Lo
avapevopevn  epnfikn avtidpacn Tov cvvopouov  Asperger. Avtég  eivan
dgVTEPOYEVEIC WLYIKES dloTapaysés ®OTOGO, Yo KAmoa dtopo pmopel vo givol ta

CUUTTAOUATO, TTOV 031 YOVV GT1 S18yVmOOoT) TOV GLUVOPOLOUL.

6. Ymolcwuuotikd obvopouo ASPErger oe evinAixong

YAuepa OeV TOPOTEUTOVTOL Y10 SYVAOOTIKY a&loAdynorn povo maudd kot £pnpot
oAAG kot evidikeg. Ot gvihikeg maipvouv 1 ot 1010t v mpwtofovia Yy va
npoywpnoovy otnv afloAdynon N petd oamd mapdTPLVOTN KOTO GLYYEVIKOD
TPOCMONOV OV UTOPEL var £yl dEL KATOW YOPAKTNPIOTIKA. AAAol TdAL pmopel va
&yovv dwPdocel yioo to ovvdpopo Asperger oamd mEPLOOIKAE Kol EPMUEPIOEG KoL
Bewpolv O6TL pmopel va £xovv Kamoto Hoper avTod Tov GuVOPOHov. TToAd onuavTikd

o€ TEPIMTOON JAYVOONG TOL GUVOPOUOV GE EVIAIKO €ival 11 GLAAOYY AEOTIOTMOV
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TANPOPOPIOV  CYETIKO UE TNV TToudIK) TOV NAKia , amd Tov 810 aAAd Kot amd

OLYYEVIKA TPOCMOTA KOl 0O EKTOOEVTIKOVG.

Y7rdpyovv mePmTOCEIS OOV EYOVV EVIOTIOTEL TEMKA TOL GUUTTMOUOTO GE GTOUO LE
apyn ddyvoon dromng oylloppévelag 1 alkoolopoV. H cuyvotrta gpedviong
oyoppévelog N aAkoolopov. H cuyvotrta sppdvions oxillo@pévelag e GTopa e
ovvopopo Asperger givat idwa pe T cuyvoOTNTA EREAVIONS 6TO YeVIKO TANBuoud. Ta
CLUUTTOUATO. OOTOGO HOWALOVV HE TOL GLVIPOUOL pe amoteléopata  vo Pyaivet
AdBog didyvmaon. (Ashley, 2008)
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Ke@. 3: llopénpoon- Exmaiocvon

3.1 Evcayomyn

Méypt ko to0 TéAn NG dekoetio Tov '60 To. Toudld pE avTIoHO Bewpolviav un
EKTOLOEVOIA KOL U] OCKNOIHA, YU aLTd Kol O OTovcay o€ 01Kd oyoAeia, 0vTE
ToPaKOAOVBOVVTOV GE KEVIPO NUEPNOIUG PPOVTIONG KOl ACKNONG, OTMG T TOUdLA LIE
vontikn votépnon. Otav o Ivar Lovaas, ota péca g dekaetiog tov *60, Eekivnoe va
epappolet tig peBOd0VE avAALONG TG GLUTEPLPOPES Y1 TN Bepameia Kot ekmaidgvon
TV HE OLTIOUO, CLVAVINGE OVTO TO MO GE YLYITPKd VOooKopEia,
eykatodeppéva oe Boddpovg Yo acbeveic pe aviato yoyaTpikd voonpata. Méoa
oe Alya ypdvia, pe mepapatikd OepeMmpéves pedétec, o Lavaas katéppuye 1o pvbo
nmov Noere To TOUdIG PE OVTIGHO OVIKOVE VO EKTOOEVTOVV Kol VO aoknBovv oe
OTOLYEMOELG deEIOTNTEG, evd oTa emOpeva 20 xpodvia KATEPPLYE Kot TOAAODS GAAOVG
poovg mov cuvddevav TV OVTICTIKY Otatapoyn. Tekunpiowoe mepopaTikd Kot
CLGTNUATIKA d1KEG TOV Bewpieg Yo TOV oLTIOUO, OTTMG, Y10 TOAPASELY LM, VTOGTHPIEE
OTL M EVEPYADS GUUUETOYN TNG OKOYEVELNS GVUPAAEL BETIKA 0TV TTopeial TOL TOd10V.
H tomoBéton avtn pbe oe avtimapdOeon Tpog Tig TOAAOTEPES TPOKATAANYELS TOV
KPOTOVoHV T0 Tadl PE OVTIOUO € OmOoTaoN e TNV owkoyéveln tov. Koatdoepe,
TEAOG, Vo avadeiEeL TIG ameplOPIOTES OLVATOTNTEG EVOG CTLOVTIKOD TOGOGTOV OOV
pe avtopd. Ta mwodd avtd evidydnkov oyt ué6vo oty Kowodtnto, GAAL Kol OT
oxoAkn taén poll He GLVOUNAKOVS TOVG HE TUTIKY OVATTLUEN, EVAD GTO ToPEAOOV
KOTEAN YOV GE WOPVUATA, IE OTOTEAEGIO TO AMOKAEIGHO TOVG OO TNV KOW®OVIO Kot ToL

apVNTIKG emaKOA0VOa TNG ACVAOTTOINGTG.

Ot tpwtomoplokég epapuoyég g Bempiog e cvumeprpopds amd tov Ivar Lovaas
ouvéPaAlav kKaBoploTiKA ot Pk TPOTOTOINGCT] TNG AVIYETOTIGNS TOV GUTIGLOV
KOl 00NYNGAV 0T GVGTACT OAOKANPOUEVOV YUYOTUOUY®YIKDV TPOYPULUUAT®OV TOV
BonBohv 10 Todl vo. OMOKTNGEL OO TIG GTOXEWDOELS deE10TNTES avToEELTINPETNONG
®¢C Kol TNV OmopoitnTn TPOETOAGIO Yoo TV TANPN GO évtaln. Xdapn oTig
épevveg tov Lovaas, Krantz, McClannahan kot GAA®V onpovTIKOV OVOALTOV TNG
OLUUTEPLPOPEG, E€YOVV  TAEOV  EVTIOTMIGTEL Ol  ONUOVTIKOTEPEG TEPPOUAAOVTIKEG

TOPAUETPOL TOV BEATIOVOVY TNV TPOYVAOCT TOV oS00 e AAA.

Avtég etvar o1 axdAovOeg:
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"Eykoupn S1dyvoon
[Mpdun mopéppoon
Evtatucomra ot Ogpamneio

MebBoodoroyia mapéupaocng

o~ w D P

Xvvepyocio OKOYEVELNG

(Lavaas O. 1., 1987)
3.2 Exnaidogvon atopmv pe Avdyvteg Avontodlokés Alotapayéc

[Tpdkettar yio Sopmuévn exkmaidevon oL SEVKOAVVEL TN UAONoN o eVAAMKEG Kot

Toud18 LLE AVTIGUO KoL OVTICTIKO TPOTO CKEYTG.
Tpotyodue ™ dounuevy EKTOIOEVTN GTO. ATOUO UE QVTIOUO YLO. TEVTE LOYOVG:

1. Bonfd to modidh kor TOovg evAMKeS vo kataAdBovv. Av Bounbovue 6o
avapépnkay, SNAadn 10 OGO UTEPIEUEVOG EIvaL O KOGUOG Y10 TO ATOHO LE QVTIGUO,
KOTavoovpe 0Tl Tpénel TpdTa vo Ppedel kdmolog TpOTOS, MoTE 0 KOGUOG Vo Yivel
katavontds. H opydvoon Aowmdv kot n dounp Ponbodv 10 dropo pe awticpd vo
KataAdPel Tov KOopo mov 10 mEPPaArel. Onwg avaeépBnke Mom, M dounuévn
EKTOUOEVOT YEQPUPMVEL TO YAGO OVAUESO OTIV EUTELPIO TOV ATOUOV UE OVTICUO KoL

TOV KOGLO TOV 07010 £IvVOIL VTTOYPEMUEVO VO OVTILETOTIGEL.

2. Bon0d ta dropa va eivar mo fpepa. I'vopiCoope 6TL Ta dropa pe avTiopd eivor
wWwitepa  aviovyo Kot oyy®omn, okope Kot ov oev yivetar aviinmto. Eivon
avapevopevo, agol to  owoOnmplaxd epebicuata to BouPapdilovv  cuveymg,
adLVATOVV Vo Sl0KPIVOLV TO ONUAVTIKO OO TO OCUOVTO KOl OEV KOTAVOOLV Tl
ovppaivel otov kO6Gpo mov To mEPPAALEL, ovTE TL mMEPyEVOLY ot GAAol.  Olot
yvopilovpe 0Tl dTav EQovpe AyX0og Kot aywvia, 1 amdo06] LOG LEUDVETOL CNUOVTIKA.
To 1610 woyvetl kot Yo To dTopo pe avticpd. To dyxog eumodilel v amdS0GY| TOVG
omm padnon. Bonbovtag 1o va  yolapdoovv, mapotmpeital  Peitioon ot

CLUTEPLPOPE TOVG KOl GUVETAMG dleEvKOAVVETAL 1 PdBnom).

3. H dopnpévn eknaidevon Pondd to dropo vo e0TIdGEL T TPOGOYN TOL GE O, Tt Eivar
ONUOVTIKO, TOKG amd TIC TANpoopieg kot to gpebiopato mov Oéyeton eivon
ONUOVTIKA, avaAoyo pe v mepiotacn. Ta dropa pe avtiopd pobaivovv, moAld

Exouv eEapetikég 6e£10TNTEC 68 TOAAOVG Topeic. Emeldn Opume amoondtot | Tpocoyn
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TOVG Kot 0 dVVATOOV VO TNV EGTIAGOVY GTO, CNUAVTIKA, TOPOVCd{ovy SVGKOMES OTN
puéonon. H dounuévn dwwaockorio Ponbd to drtopo vo katovoncel Tt givol o

ONUOVTIKO GE 0L GLYKEKPLUEVT dPAGTNPLOTNTAL.

4. O 1é€t0pT0¢ AOYOG apopd TV aveEaptnoio. Av TAPOTNPCGOVUE TV TOPEiN TV
ATOU®V LE QVTICUO, Ao TN Toudkn NAkio péypt v evnlkioor, dmeT@VovLE OTL
10 TEPLOCOTEPQ EIVaL EEAPTNLEVA IO TOVG EVIAIKEG GE TOAAOVG TOEIG TG Cm1g TOVG
KOl GE OPOACTNPLOTNTES, TIG OTOIEG UITOPOVV VO, SIEKTEPALDGOVV Ao pova Tovg. Efvan
BéPato 6t vdpyovv dTopa, To omoia EEPOVV VO KAVOLV TOAAG Tpdypota, oAAL dev
To KGVOUV amd HUOVO TOVG. ZuyVA TPENEL VO TOVG VIEVOLUIGETE, OKOUN KOl VO TOVG
méceTe va EEKIVIIGOVY 1} va cuveyicovy kdttl. Tétoov Tomov dvuckoAieg eppavifovran
ovyva otV ekmaidevon tovg. To mo oNUOVTIKO YOPAKTNPIGTIKO TNG SOUNUEVNG
ekmaidevong, elvar M ekmaidgvon tovg oty avefaptnoia, vo otmpilovtal oTIC
JUVATOTNTES TOVG, OTIG OMTIKEG Tovg tKavotntes. ['vopilovpe 0Tl To TEPIGGOTEPA
dropa  €xovv  eEOUPETIKEG OMTIKEG  KOVOTNTEG.  ATOUVNUOVEDOLV  TIG OTTIKEG
nAnpoeopieg kot Bvpodvtar ovtd mov PAémovv. Eivoar onupoavtikd Aowdv vo to
BonBnoovpe va tig a&omomcovy. H dounuévn ekmaidevon mpowbel telkd v
aveoptnoio Tov atopov. Avti va meplével omd Tovg GAAOVG VAL TOL TOLV TL Vo
Kavey, ypnowomolel T pATIL TOL Yo Vo GLAAEEEL TAMpoopieg Kol gvepyel
omplopevo oe avtéc. MabBaivel va givar ave&dptto 6to oTitl, 6T0 GYOAEl0, oTNV
gpyacio. Twati, yio vo omoddoel Kovels oty epyocic Tov mpémel vo eivorn

avegaptnToc.

5. Téhoc, m dounuévn ekmaidevon Pondd otV AVIWETOTION TOV TPOPANUATOV
CLUTEPLPOPEG, G GUEGO ATOTELECLA TV TAPUTAV®. AV 15YDOVV TO TOPATAVE, TOTE
N ovumEPLPOoPd PEATIOVETOL AV TO GTOUO KOTOVOEL TEPIGCOTEPO TPAYLOTO OO TOV
KOGHO Tov To TEPPAALEL, av Exel AyOTEPO Ay)XOG, av gival o Béom va dtokpivel To
OMUOVTIKO OVAAOYO LLE TNV TEPIOTACT KOl CUVETADG VO LABEL, av givar aveEaptnTo Kot
umopet v KAver TPAYHOTO LOVO TOV, OEI0TOIDVTIOG TIS KOVOTNTEG TOV, TOTE TOAAEC
amo TS O100TACTIKEG Kol avemBOuNTeg cvumeplpopés eEapaviCoviat. Tomg oyt dAeg,
av KOl O HEPIKEG TEPWITAOOCELS TOPOTNPEITOL TANPNG  OMOKATACTOCT  TNG
ovoumeprpopds. ‘Exet mapatnpnbei 6t1 0t0v 10 TEPPaAlov eivar KatdAAnAa dounpévo,
o1 avemBouNTEG CLUTEPLPOPEG EAaTTOVOVTOL. AvtiBeTa OTOV TO TEPPAALOV TPOKaAEL

ovyyvon, tote avéavovtat. (A. I'evd, 2002)

77



3.3 Atopik6é nuepioro Tpdypoppo,

To wpdypappa £xel SOPOPETIKN LOPPT|, OVAAOYA Le TO TToudl Kot TIG SuVATOTNTEG TOV,
etvan 0g awotnpd eéatopkevpévo. o ta mwadd mov dwPalovv, ot dpasTNPIOTNTES

CTUEIDVOVTOL YPOTTA.

Mo moud1d mov dev daPfalovv, pmopodv va xpNoomombovv:

1. gpotoypapieg,
2. okitoo,

3. oynuorta,
4

avTikeipeva.

To mpoOypoppo evnuepdveL Kol TPOETOWALEL TA OO Yol TG OAAMYEC TV

dpacTnNpOTTOV oV B GLUPOVV KATA TN SIEPKELN TNG NUEPOS.

To moudi yivetar pe tov TPOTO AWTO EVEMKTO KOl 1] CUUTEPLPOPE TOV PeATudVETAL,

apov yvopilel Tt to meppével. (Powell, S. & Jordan, R., 2001)
4. Topeic Tov EXKTo1dgutikod Tpoypappotog

To woudia. aokovvral oo

1.0pydvmon kot AveEaptnoia

2.Enucowvwvia kot Avdmtoén Adyov

3. Kowavikég Aelotreg, Ae&idtnteg mayvidlov kot Aegotreg EAevBepov ypdvou
4.Tvootikéc Ae&lotnTeg

5.Ag&omteg Adpng kan Aemtig Kivnrikdtrog

6.Ae&16m1EC AvToeumnpéTnong.

7.Ae&romteg [IpocapUOGTIKNG ZOUTEPIPOPAS

8.Ag&1om1ec oty Kowodtnta

(A. Tevé, 2002)
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5. Kavoveg E€atopmkevpévov Ilpoypappatog
1.Na givor omtio.
2.Na Bonba 1o modi oty aveEapnoio.

3.Na tov d®oel T dVVOTOTNTO VO KOTOVONGEL TO YPOVO, TO TL TOV OPECEL, TO Tl

TPETEL VAL KAVEL, TO TL KAVEL TOPQA, TO TL TPEMEL VO, KAVEL LETA.

4 Na kaf101d ToUg LaONnTéG EVEMKTOVG,.

5.Na Bonbd 1o modi vo pdbet kdmoto emoyyEALOTIKY dPOSTNPIOTNTA.
6.Na déyetan evToAég amd GAAL ATOLA.

(A. Teva, 2002)

6. KaOnuepivo mpdypappo 6poactnplotitov:

1.AovAewd pe to Adokaro (Evag mpog éva)

2.Aopnpévo moryviot (AAéym, a&lomoud o eVOLpEPOVTO TOV Td100)
3.EAevBepo maryviol

4.Atopkn Epyaocio (AveEaptnn)

5.TovoAéta

6.Qayntd

7E&w oty ovAn

8.Atoukn| epyacio

9.AovAeld pe o Adokaro

10.KoAato1d

11.TovaAéta

12 Zrit (Pevyw)

(L. Wing, 2000)
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7.X00TNNo. ATOMIKIG EPYUCiog

Amotedel évav TpoOmO opydveoong pag opacmmpdtnroc. Aivel oamdvinon oe 4

ONUOVTIKES EPOTNOCELS:

1.T1 dovAetd Oa. kévw;

2.IT6om dovAeld Ba kbvo;

3.Iwg Epw 6T Tedeimwoa

4.T1 akolovBet, Tt O kKévo petd;

To chotua aTOIKNG epyaciog EPapUOLETOL GTNV TTEPLOYN TNG ATOUIKNG EPYOciog,
ekel mov o0 padntg epyaletar oyedov aveaptnta. Kdavetr avtd mov E€pet. O ddokarog

OTEKETOL TOW Kot TAGL TOVL Kol Tov delyvel Otav ypetdleTar.
O pafnmg aokeiton 6TIg TOPAKAT® deE1OTNTES:

1.Kivnon apiotepd mpog ta de&1d

2.Avtictoiynon — Tavtion

3. Ta&wounon — Kamnyopromoinon

4. Avantoén Aentg Kivntkdntog

Ta vlixa to. omoia ka1 1val OTOPAITHTO. VO, YPHOYOTOGEL O OATKOAOG EIVOL TO. ECHG:
1.KoraOdxio,

2.avTikeipeva,

3.x0povg,

4.convoparta,

5.0)0W1d, YAVTPEC,

6.tovPAdKaL,

1. xpopato,

8.oynuara,
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9.ap18p00¢,

10.ypappara,

11.Aé&e,

12.o0xito0,

13.xvmeAraxia,

14 xdptva Kovtakia,

15.Bidec pe magydda.

(L. Wing, 2000)

8.Exmaidogvon oty emKovovio,

Eivon évag peyddog kot S00KOAOG Topéag yuo ta dtopa pe ovtiopd. Agv gtvor amdd n
wKovotTTa va pAdetl kavelg. Zoyvd ot daokadotl Kot ot yoveic okéntovtol OTL, av To
mondl pumopovce vo piAnoet, tote 6o Ba Nty po yopd, 8o emkowwvovoe. Otav
opmc M outic Tov TPOPANUOTOS TOV AOYOL €ival O AVTIGUAC, TO TPAYUATO €ivot

PO PETIK.

[ToAAd moudd apyiCovv kdmolo oty vo pAdve, kot  Aéve moArd. Opwg, doev
OMUaivel OTL YPNGLOTOOVV TIG AEEELS YO VO ETKOIVOVIAGOLV. YTAPYOLV TodLd TOV
Exovv A0Y0 OAAG Oev TOV YPNOYWOTOOVV Y. VO EMKOW®OVAGOLV. Mmopel va
emovoAapBavouy dtpnuicelg omd Ty THAEOPACT, VO TPOYyOLOOVV 1 V. AEVE dLapopa

nov dxovcav. H emicowvavia givor dAro B€pa.

‘Evag AoyoBepamevtig kdmote pabove ota modwd vo Aéve Aéfeic. Kpatovoe o
ewova Kot To Toudi Empene va ovoudoet avtd mov ERAene. ‘Eva pikpd mondi pmopovoe
Vo OVOUACEL TAPA TOAAEG, 0AAG Oev emkowvmvovoe. To moudil oty kabnuepwvn tov
Con, oto omitt kKot 6T0 GYoAgio giye MOAAA EeomAGOTA VELP®V YIOTL dEV UTOPOVCE

V0. EMKOIVOVNGEL

Agv opkel emopévog va Aéel kKamotleg AEEel. Inuaviikd givor vo T ypnoylomotel
Aertovpykd oty kadnuepvi tov {1, va emkovovel. AKOpo Kot T0 Todi Tov dev

WAG, pmopel va pabet va emikovavel. Kot avtd gtvan to mo onpavtiko.

81



Eivar onpoavtikd n emkowovio va yivetor avBdpunta, va £xel vomuo, va vrdpyet

AOYOG Y10 TO TOdl VO EMKO VOV OEL.

[Tpéner va eivar Aettovpyikn, va €yel kKamowo 610x0. TotE pOVO TPOGPEPEL TOAAES
duvatdHTNTES KOl OmoTeAEl €va onuavTikd epyodeio yio 6hovg poc.  Eivor modv
OMUOVTIKO VO AELE 1) VO KAVOVE KATL Kol va Ttaipvovpe KTt Tiow (Aoyo 1 mpaén) g

amotéAecpa 1 vo copfaiver po aAroyn oto mepPAAlov pag.

Kat av 1 ddackoro g enkowvoviag mapéyet OAo avtd, tote yivetanr gvéhiktn. Ta
modld Kol Ol eVAMKEG UmOpovV VO OpYIcOLV VO EMKOW®OVOOLV GE  SAPOPES

KOTOGTACELS, Y10 S1APOPOVS AOGYOLC.

Qot6c0, gival Ta oToLyEin TG EMKOVMVING TOL SVGKOAEDOLV TO ATOUA LLE AVTIGUO.
Yg dropo pe GAAec ovommpieg, my He TPOPANUO OKONG, TO TPAYUOTO Eivol
dpopetikd. Apkel va tovg pdbovpe Evav Tpdmo va emkovovovdv. Agv ypetdleTon va
T EKTOUOEVCOVE GTO VOTLLOL TNG EMKOWVMVING, GTO Y1OTL VO EMKOIVMOVIGOLV, GTO VO,

0é ovv va emkotvmvolv.

Ta dropa pe avtiopd dev EEpovv OTL VILAPYEL N EMKOWV®Via, 0VTE Tl glvar, oo €ivor
10 VONEa tg. Aev EEpovv OTL pmopoHV VoL TOLV 1 VoL KAVOLV KATL Kot VoL TETHYOLV TNV

KAVOTOINGN TV aVOYKAOV TOVC.

H exnaidevon emopévag eotidleton 6° avtd axpi®dg, 6TO Vo KATAVOGOLV Tt Eivat 1
emKowmvia, kot 0Tt vdpyel. To TpdTO onuavtikd Prpa givoal va ddcovpe 6to Toudi
£V, GUOTN O ETKOVAOVIOG, TTOV TOV EMTPETEL VO KAVEL LOVO TOV YVMOTES TIS AVAYKES

TOV GE KATOWOV GANO.

Hexwvape mhvto amd 0,11 €xel onpocio yoo to modi. H emkowovia sivor o
KOW®VIKT] dpacTnplOTNTa, Mot Kivnon Urpo¢ — miow omd Tov éva 6tov (Ao,
yopoktnpiletor and apoifordtnra. Kave 1 Aém Kt o KAmO0V Kot KAveL 1] AEEL KATL

®G ATAVTNOT).

Kot etvat avtd axpifdg mov 1o dtopo pe ovtiopd dev pumopel va kotardpet. T'a va to
JLEVKOAVVOLUE KOL VO TOL OMGOVUE KivNTpo, €0T®M Vv OOKIWAcEl, TPEMEL vV

YPNOYLOTOMGOVE KATL CNUAVTIKO, Y10l VO DITAPYEL AOYOS VO TO KAVEL.

H ootoypaeio PBondd oty emkowwvia. To mwoudl mpémer va Bpet évav dék.

Aglyvovtag T eOTOYPIeio € KATO0V, TOIPVEL KATL O OVTOAAXYLLOL.
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Avto givol évo amd TO O OMUOVTIKA TPAYIOTO TOL UTOPoVUE Vo S1OAEOVIE GTOL
dropa pe avticpd. Na mpoomafodv va tpafnéovv v mpocoyn tov GAAov, vo Tov
TPOGEYYIGOLV KOl VO TOV dMGOVV KATL KaB®G piAoHv. Av dev £xovv AOY0, deV LITAPYEL

dpopd, amAd divouv T EOTOYpAPia KoL TOiPVOLV KATL O OVTOAAXYLLOL.
To maudi emikorvavel:
a) Otav {ntd kdrt.
B) Otav apveitat.
v) Otav {ntd Ponbeo.
d) Ortav Kavel TopatnpioELS.
€) Otav eépvel TANPOPOPIES YO TO YTEG KO Y10l
7O OVP10.
o1) Me v ékppaon cuvalsOnudtov.
£) Otav {ntd mAnpoopies.
1) Mg 11§ KOWOVIKEG poVTiveg KOANUEPO-KOANCTEPO.

H enmcowovia anotelel 1o H€co 1) T0 pYOAEL0 GTO YEPIGHUO TNG GVUTEPLPOPES.

H mporinon emikotvavicov coumepipopmy yivetal 1e o1apopovs TpOTovG:

1.Tpope ka1t mov apécel 6to moudi, UMPOGTE TOV, XWPIG VO TOL TPOGPEPOVLE

KaOoAov.

2.Evepyomotovpe éva kovpdlopevo mayvidl, kKoOKAQ, TO OPVOVUE VO GTOLOTHOEL

KoL 1o divovpe 6To Todt.

3.Atvovpe oto moudi 4 tovPArakia (1 ke popd) Yo va metdel péoa o £va Kovti (M
010 Tatopn). Apéowng petd tov divovpe éva {waxt (KovKAa) yuo va 10 TeTAEEL 6TO

KOVTI.

4.EeuAliCovpe pepucd PipAiio  meplodikd pe to mondi.
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5.Avotyovpe 10 Paldxt pe 10 vYpd Yoo POVOKES, KAVOLUE (POVGKEG (PUCAOVIOG.

Keivoupue 1o Baldxt opiktd Kot 1o divovpe 6To moudi.

6.Apyilovpue va mailovpe pe 0 Todi £va YvmoTd KOWOVIKO Toryvidl, ®GOTOL avTd Vo

ekQpaoceL TV gvuyapioomn Tov. Tote oTapatovie TO ToryVidl Kot TEPUEVOVLLE.

7.@ovokmvovpe 1 pmaddvi Kot KaTOTY T0 a@NVOLLE Vo EEQPOVGKMGEL apYd. Alvovpe
170 EEPOVOKOUEVO UTOAOVL GTO TOWi 1] TO KPOTOVUE UTPOCTO OTO OCTOUO KOl

TEPYEVOULLE.
8.ITpocpépovpe oto mondi 1 moyvidt 1§ Kamwoto €100 TPOPNG OV eV TOL APECEL.

9.Balovpe o tpoen mov apécel 6to Todi pésa 67 £va doyelo mov dev umopel va to

avoifel. TomoBetovpe 10 doYelo UTPOGTAE GTO TOUdT Kot TEPIUEVOVLLE.

10.TomoBetovpe GTa XEPLAL TOL TOSOD Eva LYPO, KPYO 1) KOAAMDIEG VAIKO Y. GLPOTL,
Celé.

11.Ztéhvoope 1t umdAa (KOTPOKLADVIOG TnV) TPoc 1o modl. Aoy pog v
eMOTPEYEL 3 POPES, YPNYOPX TOV GTEAVOLUE (KATPOKLVADVTOG) £val GALO, d1POPETIKO

oLy viot.

12.Atvovpe 010 mondi éva malh. Aol TomoBeToel 3 KOUUATIO GOOTH, TPOCPEPOVLLE

oto oudi 1 koppdrt mov dev Touplalet.

13.Atvovpe oto moudi pior dpactnpoTra pe KAmolo LVAKO mov pmopel e0KoAo v
yobel M va omdoel. Zaevikd, yovovue avtd T0 LAKO 610 Tpaméll 1| 6T0 TATOUO

UTPOGTE GTO Todi KO TEPYUEVOLLLE.

14 BdaCovpe éva avtikeipevo mov mapdyst 00pvfo péca 6’ €va KOLTL Kol TO KOUVALLE.

To kpatovpE Kol TEPIUEVOVLLE.

15.Alvovpe 610 mOdi VAIKA Yo o EAKVGTIKY OPAGTNPLOTNTO, TTOV ATOLTEL T YP1IoN
KOO0V OVTIKEWWEVOL YL TNV OMOTEPATMOT ™G (.Y XoPpTl Yt vo KOYOVLE.....)
KPOTAUE 0VTO TO AVTIKEIUEVO G€ onpeio Tov 10 Toudl v unv PUropet vo 1o PTAGEL Kot

TEPYLEVOULLE.

16.Aivovpe oto Toudi po SpacTNPOTNTA TOL ATALTEL TN ¥PNON KATO0V OVTIKEIUEVOL

Yoo TNV omomepdTmon G (my HOALPL, WoAidy, umoyiés....). 'Eva tpito drtopo

84



epeavifeton kot mwaipvel avtd TO AvTIKEipEVo, Tnyaivel pokpld péca 6to Ywpo (oTo

ontikd medio Tov Tadov) Kot Kabetar. [lepyuévoupte.

17 Xoupetobpie pe o ¥EPL Kot AEUE «yEL» G° €VOL OVTIKEILEVO KOl TO TOUPVOLE OO
10 Y®Opo mov eEeAicoetan 10 moyvidl. EmoavolopBdavovpe v mpdén yo 2n kot 3n
eopd. Koatdémv dev kdvovpe ovte Aéue Timota OTOV OTOHOKPVUVOVUE €va GAAO

avTikeipevo yia 4n eopd.

18.KpvPovpe éva Lmdxt — kovkha KAt amd to tpoméll. XtuomoOue kot epeovilovpe
10 {wdK1, T0 0010 TO KAVOLE Vo youpeTd to moddkt. Eravoiappdvovpe to idto yo 3

eopéc. Katomv dev Aépe timota 6tov epgaviovpe 1o {mdkt yio 4n @opd.
19.KovkAeg ot0o YEpL pov. MiAdo.

20.®ophw kaméro, LoV Lot KOOV Tov BEAouv.

21 . Middiet To Tondi amd €va YOAUGUEVO TNAEQMVO.

22 BAéppo avapopds (to ko1tdlm evd kivm GAAN dovAeld).

(A. Tevé, 2002)
3.4 O¢pameio KoL povTiow,

Agv vmdpyer xopio yvootn Ogpameio yio ™ AAA. Yrmdpyovv Bepomevtikég
nopeUPACELS TOL PTOpovV Vo fonfolv Ta ATOUA [LE VTIGUO VO OTOKTOVY KOWMVIKO
EMKOWVOVIOKEG OeEIOTNTEG Kot VO PEATIOVETOL £TGL ONUAVTIKA 1) TOOTNTO TG (NG
ToV¢. Mepikd moudid pe cuvopopo Asperger 1 e QVTIGUO VYNANG AEITOVPYIKOTNTOG
He TV KOTAAANAN Topépupaon kot vTooTpiEn , ond yoveic SaoKAAOVS Kot E101KOVG
enpaviCouv onuavtiky Peitioon kot PHETA peydAng dvokoAiog dwukpivoviol and To
cuvopniiko modwd.  Kabdg vmdpyet por peydin mowidios KAWVIKNG KQpoong Kot
TPOPANUATOV TOV CLVOEOVTOL LE TOV AVTIGUO £TCL LITAPYEL KoL pio PLEYAAN TolKIAa

Bepanevtikdv mapepPacewv . (A. I'eva, 1996)
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O1 emikpotéotepeg dievarg Eyrkvpeg mpoaeyyioels  gival o1 akOA0vOEG:

1.

Mébodog TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related

Communication-handicapped Children)

2.

3.

Mébodog ABA ( Applied Behaviour Analysis)

Oepameio ¢ kaOnuepvng {ong (Higashi school)

4. SPELL (Structure, Possitive attitudes, Empathy, Low arousal ka1 Links)

5.

6.

DoproKeVTIKEG KOl PLOYNUIKEG TPOGEYYIGELS

O¢epaneio Tov otnpiletar oty SlatpoEn] Kot dotta

AAdeg Oeporeieg:

1.

9.

AloOnmplakn oAoKAp®on Kot asdnnploky xoAdpmon

. AoyoBepameia pie KOPLO 0TOYO TNV EMKOVOViK

. Xpnon PECS kot MAKATON (vrofondnom g emkovmviog).
. MovokoBepameio

. ApapatoBepamneio

. Pouyodvvapikov thmov Bepameieg

. XopoBepameia

. Epyobepaneia

[Tpocéyyion Option (Kaufman, 1976)

10. @¢paneio. Holding

11. O@gpameio OAOKANPOTIKNG 0KPOUOTG

12. Kowaovikég 1otopieg (Social stories- Carol Gray)

2nueto oOyKAons UETOCD TV TPOTEYYIGEWV:

1.H exnaidevomn Kot GUUUETOYN TOV YOVEDV
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2.H éuepoon oty emkovmvio Kot TV Kowovikny oAAnAeniopaon
3.H ypnion g ontikng 0600

4.H ypnon tov motyvidoloh

5.H e&artopikevon g ekmaidguong aAAd Kot 1 OHAOKN EKTAidEVON
6.H Aertovpyikn mpocEyyion g CUUTEPIPOPAS

7.H onpaoia tng yevikevong tov de€lotitwv

8.H dvvatdmta mpoPAeytdTTog TV KOTOGTAGEDY

3.5 Oodnyieg yva yoveig

1. Mnv d10KOTTETE TIC SPACTNPLOTNTEG TOVC.

2. OpyavdoTe dpAGTNPLOTNTES TOV VA APEGOVV GTO TTodi .

3. A®ote Tov gukaipieg vo emkowvmvnosl ol cog Kot ONUIOVPYEITE KATOOTAGELS

®ote 1o Toudl va {ntioet | va 6gi&el avtd mov BEAEL

4. Awote mAnpoopieg Yo To Tt TPOKEToL vo. GpUPel avdrloya pe to avoarTuElokd

EMIMESO TOV TOUO10D.

5. 'Eyxete katd vov Tig acOnmplakég tovg gvaucnoieg. Mnv ta emPapivere pe

epebdiopara mov T SLGKOAEHOLV.

6. Amlomomote TO AOY0 O©OC KOU YPNOWOTMOLEITE KLPIOG OMTIKOVG TPOTOVG

vrofondnonge.
7. No tovg dgiyvete evd TOVG MAATE OTTAGL.
8. Amoevyete aOPLGTOVG OPOVS OTIMG; I6MC, THAVAOC, K.A.

9. Mnv ernavoiapufdvere apéowsg pio eviod] dMOTE TEPIGGOTEPO YPOVO DOTE Vo

eneEepyaotel o AdYO Gag.
10. Aivere EexdBapeg emAoyEc.

11. A®ote tov éva LEGO Y1 VAL EMKOIWVAOVEL.
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12. "Exete ocuyvi cuvepyacio e TOUG E101KOVG.

Nnoideg ikavotiTwy:
1. Movoikn

2. ApiBuntikn

3. Zuvoppordynon
4. Apootkn pvhun

5. Puzzle

Ayornuéveg opoatnpioTyTeg:
1. Inmtocio

2. Movoikn

3. Koloum

4. Tporyo0ot

5. Appog

6. Kovvieg

7. ToovAnBpa

8. [leprotpepodpeva moryvidla
9. Zxoppdropa

10. Hiektpovikoi vmoloylotég maryvidwo

(E. X. I'rovedra, 2008)
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3.6 Zrpatnyikéc Pertioong NG KOWOVIKIG GUUTEPLPOPAS GTO

ovvopopo Asperger

MoaBoivovue oo moidi pe abvopouo Asperger wag :

1.Na apyilet, vo GOUUETEXEL KO VO OAOKANPDVEL OLOOIKE oy vidto

2.Na givat eVEAMKTO, GLVEPYAGULO KO VO LOPALETOL TPAYLOTO LE TOVG BAAOVG .
3.No emdidKel TNV amopdvmoT Kot TNV novyio yopic va TpocsBaiiel Toug GAAOVGS

» E&nynote 610 moudi Tt Oa Empene vo KAVEL GE 10 GUYKEKPIUEVT] TEPIGTOON.

» EvBoppovete éva ilkd npdcwno va ttailet pe to mondi 6to omitt.

» T'pdyrte 1o moudi oe eE0GYOAMKES OUAOES, AETYES Kol GVALIYOLC.

» Madbete oto moudi va mapatnpel to dAAo Toudd Yoo vo KotoAaPoiver Tt

TPETEL VAL KAVEL.

A\

EvBappivere cuvepyatikd Kot avtay®vIoTIKE oy vioto.

A\

AgiEte 0TOVG GAAOVG LE TN GVUTEPLPOPH GOG TWG LITOPOVV VO TANGLUCOVY TO
Toudi.

E&nynote toug evaAloktikovg TpodTovg Yo avalnmon Pondeiag.
EvBappivere mBavég piries.

[Mopéyete S100KEIUOTIKEG EVOCYOANGELG KOTA TOL SIOAEIULOTOL

"Eyete voym oag 611 10 mondi pmopet va ePPavicel «d00 YOPOKTNPES .

E&acpoliote T Porfelo TV EKTOUOEVTIKAOV.

VvV V V V VYV V

XPNOIUOTOMOTE TIG «KOWMVIKEG 16TOPIES» Y10 va. fonONcETE VO KATOVOTOEL
TO UNVOHOTO KOU EVEPYNOTE KOATAAANAOQ OE GCUYKEKPEVES KOWMOVIKE
TEPLOTACELS.

» Opyovmote OpAdES KOWOVIKMV dEI0THT®V Yo €PNBOVG DOTE aVTOl:
1.Na 6tpapodv 6€ KOTOAANAOTEPES EMAOYEC
2.No Katavocovy Tota ivat 1 AKOTAAANAT KOW®OVIKY] GUUTEPIPOPA

3.Na evBappuvBodv 6TV £KPpacn TOV CKEYEMY Kol TOV CLVOLGONUATOV TOVS Kot Vo
QTOKTHOOVV €vouvaicnon pe ) ypnomn Tov ypartov AOYov (Ypaeovtag ToHoTa,

™V ovtofloypaeio Tovg...)
4 Na kafodnyovvtol Kot va e£00KOVVTOL GT1 YADGGO TOV GMUOTOG
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» Opyovoote dpactnpotreg pe  Ogpotoroyio mov  va  delyver  ta
YOPOKTNPLOTIKA EVOG «KAAOD OIAOLY.

» T va BonBnoete to moudi 6TV KOTOVONOT TOV CLVUCONUATOV :
1.Aepevviote éva cuvaicOnua kdbe popd

2.A06Ete TOV TTAOC va avayvopilel kKol va aviomokpivetar ot evoeielg mov

INA®VOLV TaL SIAPOPA EMIMESD TOV CLVUICONUATOV

3.Md&Bete 10V AMAEG PPACELG TOV UITOPOVV VA TO PydAovy amd T dVoKoAN Béom, dTav

umepdevETAL.
» T va BonBnoete to mondi otV EKEPACT) TOV GLVUICOMUATOV :
1.Xpnopomomote Evav «UeTpnTi» ©¢ onTikd fondnua

2. Xpnowomomote PvteokacEteg Kot moyvidlw poAmv ywo. vo tov Ogifete o

KaTdAANAES 1 akp1Peic ekppdoelg

3.Pomote 10 TG aucBhveror oe kKGBe mepiotaon N evBapplivere 10 v Kpatdet

NUEPOAOYIO

4. Xpnoomomote €0€ig TNV KATAAANAN kol akpP] €KEpacn Yo Vo eKQPACETE

Kanowo cvvaicOnua. (Tony Attwood, 2005)
3.7 EXTtaidgvon Kol avTIPHETMOTLIGN 670 oOvopopo Rett

Ta dropa pe ovvdpopo Rett mopakorlovBovv OAOVG TOVG TOTOLG TV GYOAEI®V.

Xperalovrou:
I[Ipoyn ékbeomn og moyvidlo Kot LOVGIKY
*ApaoTnplotnTEG KATAAANAES e TV NAKio TOVG

*XYOMKO TEPIPAAAOV IOV TPOCPEPEL 1d10iTEP KiviTpOL

90



H avtipetdmion pmopei va fondnoet oy Bpadeio (OnA. apyn) eEEMEN TG andAelog
™G xtvnong.

H ovuiueromion mepitioufiaver:

*Oycrobepaneio o vo Tpo@LANYOel TO dTOpo 0md TPOoPANUATO LE TIS ApOBPDOGELS KOt

va BertimBel | kivnon Tov

*Kwnowobepaneio, onladn OBepameion yioo va Pedtiwbel n ypron tov ¥eprovd Kot M

oT00ePHTNTA TOL CAONOTOC
*MovcwkoBepaneio

*YdartoBepaneio - Aoknomn 610 vePo.
(Gillberg, C., 1989)

3.8 Zvppovirevtiki wapépfoon

H ZvpPovievtikn pmopei va fondnoet amoteecpatikd Toug £eMPoug Kot EVIAIKOVG
QVTIOTIKOVG. YTApYEL HeEYAA0G aplfudg mpoPfAnudtomv mov avtipetonilel Kadnuepva
0 OVTIOTIKOG OTMOC TPOPANUATO EMKOWVMOVING, KOWmVIKNG (ong Kot gpyaciag M
paonong oAl Kupimg TpoPAnpate 6e£0VOAMKNG (MNG Kot GUUTEPIPOPAS. XE OVTO TO
eninedo M ovpPorn ¢ ovuPovievtikng esivor peydin. ‘Exel emiong e&oupetikn
onuacio yio ™ ovvooOnuatikn {on tov €pnPov kot Tov VEOL gVAAKA, S1OTL M
KAMVIKN eumelpion pog mapéxel duodpecto OedOUEVE. OV €YOLV VA KAVOUV LE
KOTAOTAOEL, KATAOAYNG VO KUPLEVOVV TOVG OVTIGTIKOVS VEOLG, 0POV GLVOIVIOVV
avuméPPANTEG OLOKOAIEG OTN KOWMVIK TOLG amokatdotaor. ( Kpovotaidkng,
1998).

H ovpfovievtikn g owkoyévelag etvat amapaitnto va yivetal oe OAES TIG NAKIEG TOV
Todlo0 UE OVTICHO Kot o€ omolodnmote eminmedo ki av Ppioketor avtd. Eivon
OMUOVTIKO VO EIVOL TEPLOPIGUEVEG Ol TPOGOOKIES 1O1AUTEPA TOV YOVEW®V, Y10 TO TEAMKO
avantuélako eminedo mov Bo pmopécel vo @tacel to moudi. Emiong péoa oty
OIKOYEVELN TPETEL VO AMOPEVYETAL 1 EYKATAGTOON €VOS LIEPPOMKE ATOIGIO0E0

KApartoc.( Kakovpog, Maviaddxn, 2001).

Me ) ovpPovievtikny pmopodv emiong va fondnbodv, a@od AVGOVV To TPOSHOTIKA

TOVG TPOPANUOTO, VO KOTOVONoOLV OTL €ivol TOAD ONUOVTIKOG O O1KOG TOLG
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BonOntkds, yoyomadaywywdg poérog. Ilpéner va mapoakivnBodv va cvvepyacstovv
yoviuo, e Tovug €100V Yoo Bépata yoyobepaneiog, avamtuélakng Bepameiog kot
eWVIKNG aymyng tov madov. ot yovelg pe T ocvpPovievtikyy mapépuPacn Oa
AOKTNOOLVV TIS POCIKEG YVAOOELS KOl 0eEI0TNTES Y10 VO CUUTEPLPEPOVTAL GTO TOUdL
TOVG L€ 01G1000&(0L, VTOUOVY| KOl ETUOVY|, LE OTAOEPOTNTA GTI GLUTEPIPOPE TOVS KOl
YOPIG VITEPTPOCTATELTICUO TIG AVAYKEG TOV TTOO100 TOVG GNUEPO KOL TOV GLPLOVOV

epnPov. ( Kpovotardxng, 1998).

Yvuykekpyléva, ot yovelg Bo pmopovoav va EKTOOELTOVV OTIG OPASTNPLOTNTES
ALTOPPOVTIONG, TOYVIOI0V, EMKOWVMOVING Yo Vo Epapprolovtal 6To omitl. Av VIapyEL
oTofepdTNTO OTIG YPTCLOTOIOVUEVES TEXVIKES, Ponbdiétor To modl pe avticpd va

yevikevel owtd mov pabaivet. ( Kovotaviapéa, 1988).

Eniong oe dpaoctnpdomteg mOL UTOPOLV Vo Yivovtal Kotd T SldpKE TOV
KaONUEPVOD TPOYPAUIATOS GTO GTITL Y10 VO AVOTTUYHOVV TEPUITEP® EMKOVOVIOKES
KoL QAAEG YVOOTIKEG dEIOTNTES T.). KOTA TO VTGO v ovoudlovTol To. povyo Kot Vol

ovvdéovtat pe ypopata ( Aarons & Gittens, 1998).

Mmnopovv emiong vo yivouv mpocapuoyéc oto mepidAlov Ttov omitod. Na
TEPLOPIGTOVV dNAadN T ddpopa epediocpato OT®MG akovoTikd, ontikd. ( Parham &

Mailloux, 1996).
Epappoyn mpoypappldtev 610 ot yio TV TPoaywyn TG LTOVOUING TOL Tad100.

‘Exet amodeyBel OTL 1 CLUUETOYN KOU TV YOVE®V OE TPOYPAUpoTH Oepameiog
QVTICTIKOV TV £xel PEPEL TOAD Betikd amotedéopata. H aydmn mov dwabétovy ot
YOVELG Yo To Toudt Toug gival n o aAdvBaotn kKot afenépaoctn pnéBodog Bepameiog.

( Kvmprotdxng, 1995)

92



Keg. 4. Merétn Hlgprotatikod Asperger

4.1 Iotopko TEPIGTATIKOD

H LA. givon o xoméha 23 ypovav (muep. Tévvmong 29/12/1990), e€etdotnke oTIg
23/09/2009, pe aitmuo T@V YOVE®V NG KOl TOL OgPATOVTOC 10TPOL Yo SLPOPIKY
dyvaon yoywong amd ovomtuélokn dwtapoyn N ovvomapén Kot TV dvo
kataotdoewv. H a&loddynon ompiydnke otic mAnpogopieg amd 1o yotpd, omd 100G
YOVEIG OYETIKA HE TNV TPOUN ovATTuén, TV Topeio TG HEYPL ONUEPO KOl TNV
napovoa Kotdotoon pe tn dokacioo ADI-R (Autism Diagnostic Interview Revised)
Kot otV €€€taom g 101G pe ) dokasioo ADOS (Autism Diagnostic Observation
Schedule).

Q¢ moudi oV TOAD CLUVESTOANEVN Kot gival PEXPL GNUEPA, LE OMUOVTIKY] OLGKOAIL
AmOYWPIGHOV amd TN UNTépa, cvveyilel va eivol TPOSKOAANUEVN amdved NG HEXPL
onuepa. ExdnAwoe peyddn oaviiiniia oOtav yevvninke o oadel@dc TG Xt0
VIaYOyelo giye onUOvVTIK) SVOKOAID OTIS GYECELS HE TOVG cvuvouniikovs. ‘Hrtov
KAe1oT, 0ev TPocEyyile e0KOAN, JEKOIKOVGE TNV TOPEN ATOKAEIGTIKA Y10 TOV E0VTO

g, NBere otabepn mapéa. Lto INUOTIKO giye OIAOLG ALY dEV NTAV EVYOPIOTNUEVT
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vyt tav wo {onpd ta kopitclo and ekeivn, dev v NBehav yoo Topéo Kot TV
nepémonlov. Avoeépelt 0Tt ovintovoav petald TOvg KU ekelv  omAmdg  To
TOPATNPOVCE, SVCKOAELOTAV VO, EKQPACTEL, VO CUUUETEXEL, VO OIEKIIKNOEL, Vo TAPEL
TPp®TOPOLAin. XT0 oY0AEl0 lyxe TAVTA QyyoG Kot dev NBeAe va Tyaivel, n dackdio T
BonBovoe molv. I'evikd NTov pétpro pobnTpla, dev Emaipve TpoTofovAio otnVv Téén,
dev duaPale morv. H amddoon g Ntav kaAdtepn ota Be@pntikd, SUGKOAELOTAV GTNV
wotopio. X I 16&n dnpotikod mapovsioce Eviovo eoOPo e apopun 10 Bavato evog

TOd100.

Avaeépetan 6Tt dpyloe va Kavel mapdmova otn B’ tédén Avkeiov 6t v mepnailovv
ot ovppadntéc e, X I'" 1aén to mpdPAnua Eywve moAd €viovo, amopakpvuVOnKe 1
eiAn g, N lodvva éueve povn, dev avépepe TIMOTE GTOVS YOVELG, DGOV APYLCE VAL
unv Béhel va mnyaiver oto oyoAeio. Xtnv Iwdvva Olo avtd ta mEPAyUATO
amoktovoov HEYAAN Papdtnta kot dpyioov vo potdlovv pe eppovés. Tote ot yoveic
Moav Ponbewa amd Wyoyordyo, mov S1€yvmoe LIEPPOAIKO AyY0G KOl GLVEGTNOE
dpopeg dpaocTNPOTNTESG, OTTMOG YVUVaosTAPlo. To dyyog emdevobnke pe v €viovn
avnovyioc v ta podnupote, (Rmooav tote Ponbelo amd mondoyvyiatpo, 1 omoia
d¥yvooe ot LA. évtovo dyyog Kot £vtovn KivnTikdtnto, KoAd VIvo aALd advvopio
OLYKEVTPMOOTNG KOl advvopios amddoons, EMOHUOVE OKOUN YOAPOKTNPIOTIKA OTMS TO
011 yeAoVoE ympic Tpopavn artia, vipemdtav va Pyet £ Kot amayOpeEvE Kol GTOVG
YoVelG, évimbe pelovektikd kot vople 6t aoyorovvtav pali g ot dAlol. Eved oto
Y®OPO TOL OMTIOV TOPAUEVEL VeVPIKT|. ToTe dpyice cuvepyacio pe YuyoAdyo mov
Kpatoe éva ypdvo — dev Pondndnke kabo6Aov, avtifeta ot yoveilg Bewpovv OTL o1

oLUPOVAEG TNG NTOV aKpaies, OT®MG To va N Pyaivel £ pe Toug yoveig.

21 ocopatikn vyeia dev avagépoviotl TpofAiuata ektdg and addepyieg oe d1dpopa.

[Mopovoidlet peyddn evaicOnoio oTig PLP®OLEC.

E&etdomke and tov Bepdmovia yatpd mpv amd 1 xpodvo mepinmov, d6ONKe aywyn pe
tabl. Zuprexa 2,5 mg(1X1 1o PBpdadv) kou salmon oil 1X3 nuepnoimg, pe oyetikn
Beitiowon. Eivor mAéov oto omiti, dev acyoleitor pe timote extdg amd 1O OTL
OCUUUETEYEL OTIC OOVAEEG TOL OMITOL (TO KATAPEPVEL TOAD KOAG) KOlU oVTO TNV
avaoTaT®veL TOAD. Aev €xel kaBoAov mapées, dev BEAeL va Pyet €€m, v evoylel o
TOADG KOGLOG, TPOTYLA NoLyo LEPN (TT.). KIVNUATOYPAPOC), OEV Umopel va peivel oAy

dPa EKTOG OTTION GE YDPOVS OTMG KAPETEPIEG K.A.TT.
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YNuepa (2010), n LA. ovveyilet va yopoktnpiletor ®¢ ToAD KAEIGTH, GUVEGTAAUEV,
VIPOTOAY, He MM TPOTOPOVAID OTIC EMAPES, KLPIMG EKTOC OMITIOV KOl OKPOIEG
CLUVOLCONUOTIKEG GUUTEPLPOPEG OTO  OTiTL, OMOL  @aivetor OTL omopopTileTal.
AvtihopPavetor Ot €xel dvokoMeg kot Tig opilel pe akpifela, onimver Ot givan
eLOA®TN Ko gvaicOnTn, dev vidbel dveta pe EEvoug, evd amolntd v otabepdtnTa
ot oyéoelg Ko omokigiotikotnta. Ilapovoialer onpavtiky dvokoAio €k@paong,
LEYOAN OLGKOAID GTNV KOWMVIKY GLVOLAANYN, NTav Kot eivar Atydorloyn €xel peyain
dVoKOAO VO SLXEPIOTEL OLAPOPETIKEG KOWMVIKEG KATOOTAGEL,. AVOGTATMOVETOL OO
dupopa epediopata, oAAd dev avtidpd Otav TG LAobV doynuo, OV KOVEL TIMOTE.
And v efétaon SmoT®ONKE KUPLOAEKTIKY KoTavOnon Kot ¥prion tov Adyov,
dvokoAio otV €kEpacn Kol 6Tr 6L{NTNOY, AMOCTAGLOTIKY TEPLYPOUPN EKOVOG, T
TPOCOYN TNG €0TIALETAL O AEMTOUEPELEG, GE HEHOVOUEVA aToyeia. 'Exel onuavtikn
dvokoAia vo dMGEL TANPOPOPIEG GTOV AALO MGTE VO KATOVONGEL, OV aVTIAAUPAVETOL
TL TePEVEL 0 GAAOG va akovoel, Tt (ntd, Tt pmopel vo Béhel. Avokolieg
JmoTOOMKAY 6T ¥PNON Kol KOTavOnon TG Un AEKTIKNG EMKOWVOVING, UEIUEVT
BAeppotikn emagn, cofapn SVGKOAN OTIC aPNPNUEVES EVVOIEG KOl GTNV KATAVON oM
TOV VTOVOOVUEVOD, OTI| CGLGYETION KOU GUVOEST) TANPOEOPLDYV, GTNV KOTOVON O
ocuvawcOnuatov. Ta mapomdve 0dnyovv oe AGO0G GUUTEPAGLOTO, OTAPOYUEVT)
KOW®VIKN KOTavONnon Kot OAANAETIOPAOT), OVOGTOAN KOl CIULOVTIKY OTOKAIoN 6TV
emKowmvia, £viovn dvopopio kot Gyyog emewdn emBopetl vo eivor pe Tovg GAAOVG
AL Oev Ta. KaTOEEPEL ATO TN dlepedivnomn avth 0V SMICTAOOMKAY GUUTTOOTO
YOYOTIKNG dlepyaciog. ZntOnkav a&toldoynon Adyov kot pHobnolokdv deE10TNTmMV
vy vo dtepguvnodv mbavd mpofAnpato otovg topeig avtovs. Ot eéetdoelg NTov
apvntikés. To vontikd tng emimedo eivar ota yopunAd @uoloAoywd emineda. Zntd
Bonbelo ameyvoouéva, potd TU Vo KAVEL TL VO TEL KOl TOG VO TANCLAGEL

cuvouniikovg, Tt Ba yiver pe ™ Con .

Ot yoveic glyav S10KOWYEL TN POPUOKEVTIKY] 0y®YN, TPOTAONKE VO GUVEYLOTEL, PaiveTOL
OTL €xel Queom avaykn omd @AapHoko, 000nkav cLYKEKPEVEG 0dNYieg YL va
apyicovV Vo 0pyovmdVOLY TNV KoONUEPVOTNTA TNG KOL Y10l TOV TPOTO AAANAETIOPOGNC
petald tovg. Xpetdletor vrootpign Kot yoyoekmaidgvon otabepd. Ot yoveig Exovv
avdykn ovpuPovievtikng. Xtov  adeppd ¢ lodvvag, dev €xetl yiver didyvoon yu

dwtapayn OTme Kot o€ Kovéva GALo pEAOG TG owoyévelag. TELOG ag onuelwdel Twg
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1N O ko n owoyévela e Covv, 6 €va ywpld Alyo E€m amd v I1oAN, KdtL TOV pag

ONA®VEL Lo KAEIGTH Kowvavia pe 6Tt avTd GUVETAYETOL.
4.2 Mlpot™ A&roroynon weprototikod (Oktofprog 2010)

Tov OxtoBpo tov 2010 Eekivnoav pe v LLA. cuvedpieg ©T10 TAOIGLO KAWVIKNG
Aocknong tov tpuqpotog AoyobBepameiog. Ot cuvedpieg mopovotdlovior MG PIAMKES
OLVOVTNGELS. ATO TIC OPYIKEG GLVOVTNGELS TOV TPMTOL AKAINUAIKOL eEapunvov (4,5
uiveg) eixe mapammpndel nog n lodvva oty emkowovia ¢ NTOV po EVYEVIKY
KoméAa. NTpomoAn Kol TOAAEG POPEG AYYWUEVT] OTNV OAOKANPMOT KOl TH CW®OTY
JdTOTTOOT pag epaons. Mepkég popés, Eekivovse T cu{ntnon ue £vo AoYETO Yo
NV TEPIGTAON GYOA0 delyvovVTag adopOopia Yio TOVG KOWVOVIKOVS KMOIKEG KoL Y10l TO
ocovopint] t™G. ‘Edwve v evtdmwon 0Tt dev akovel N Ot dev E€pel OGS va
EVOOUATMOGEL TAL GYOM, TO GO UAT 1) TIG YVAOOCELS TOV GAAOL G6TO d1dAoyo. AkOuUN

TOAAEG POPEG EKOVE LEYAAES TAVGELS TPV OmavTNoEL ] dAlale BEpa cvlTnong.

Axoun n LA. mtapovciale va €xet Eppoveg pe to mepPAAiov YOP® TG, GUYKEKPIUEVA
eotiale og 0VO Koppdtio. Apyikd Bewpodoe TS oMoy KL av TAEL Ol YOP® NG TNV
nopaTNPOovV Kot TV oyoidlovv. Eniong €kave avagopéc moAd cuyva 6€ TEPIOTATIKA
amo to mePPAALOV TG OTOV avTIETOTILE TpoPANpaTe e dTopa Tov AoHGOV Yo
ekelvn e Kakevipéxea Kot nOeAav vo g Kavouv kakd (katd to Aeyopeva tng). H
JgvTEPN EUUOVN NG ElYE VA KAvVEL pe TNV avarTuén oxécemv pe 1o avtifeto @vAo,
KOODG ayYOUEVT Y10 TIG LOPPES AVTAV TOV CYEGEMV KOl TNV TPOGEYYIOT] GLVIPOPOL
dgv &yave gukaipiol VoL KAVEL GYETIKES EPOTNOELS. Me anTOV TOV TPOTO dNOVPYOVsE

TANKTIKEG ouinTNoelg 0oV g dEova elyav avtd ta 6vo BEpata.

H L.A. dev avayvopile TOAEG KOWOVIKEG GUVAVASTPOPES (Y. TL KAVOLUE GE Lo
kagetépla). H moivkoopio g dnpUovpyovoe £viovn 0vVOoTATOOT Kot £TGL OTOV
nePTATONoE 6To OpOpo NBeLE va Ppioketal cuvEyela dimha og kKdmolov. Zuvnomg Katd
™ OdpKela TG cLNTNONG OEV KPOTOVGE PAEUUOTIKY ETAPT, EVAO TO PAEUUA TG, TIC
TEPIOCOTEPES, POPEG NTAV YLYPO KoL TAPAEEVO. AKOUN YPNOILOTOOVGE GTEPEOTVTES
KvNoelg pe ta xépla tg. Kdamoleg @opéc katd tn didpkeia g cvuvedpiog di€konte
Y10 VO MANGEL GTO TNAEQMOVO LE TNV UNTEPA TNG. ZVVNOMG OV daAéyel TO PEPOG TOV
Ba mnyaivope oAAd TOAAEG POpEG O10pVOVCE LE TO TPOTEWVOUEVO KOl UETA Omd

LEPIKA dEVLTEPOLETTA TO OEYOTAV.
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Ipot™ Xtoy00coia

Bpayvmpobeouor otoyor:

1.0pydvaoon xpodvov Kot KOONUEPIVAOV VITOYPEDCEDV.

2. Evaoydéinon pe ovviBeig dpactnprotmreg poli pe dAro dropa.

3.IHopapovy yio mepiocdTepes and 3 evarrayég oto 1010 Bépo  ovlnftnong pe v

KOTOAANAN AEKTIKT) KOIL U1 AEKTIKT] ETKOVOVIAL.
4.Xpnon epOTCE®V Yo TNV KOTAAANAN ekKivnon cu{ntoewv.

5. ZooTt] KOWOVIK 0AANAETIOPOCT GE JUPOPES KOATAGTACEL KOl OL0POPETIKOVGS

GUVOUIANTEC.

6.Katoavonon tov avantuélakd avticToyov aenpnuévon Adyou.

7. Avoyvopilel TV BETIKOV CUVETEWDV TG EMKOVOVING Y10 TNV EVIGYLOT TIG.
8. Mewwon twv cu{nmoewv yop® omd o OEnaTo EUIOVIG.

9. EvaocyoAnon e dpactnplOTNTEG TOL OMOLTOVV GLVEYN TPOGOYN KOl GUVOEST LE

dAAa dTopa.

MoaxporpoBeayior aroyor:

1. Zvvtoviopdg o8 AEKTIKEG KOl U1 AEKTIKEG EMIKOIVOVINKESG EVEPYELEG.

2. Amodoyn Kot ovTomdKplon OTIG KOWOVIKEG AAANAETOPAGELS e GAAOVG,.

3. Katavonon kot vo ypnon HETAPOPIKADOV EVVOLDY Y10, ATOTEAECLATIKY] ETKOVAOVIAL.

4. Amodoyn xai dwyeipion aAroydv ot kaBnuepvég cvvnbeleg, ympic évioveg

oLVOGOMUOTIKEG AVTIOPAUCELS.

5. Avomtdgel KOVOTATOV KOWMVIKNG OAANAETIOpaoNS, KATAAANA®V pe TNV
avamTuElKn TG NAia, Tn OAEKTO KOl TIS TOMTICTIKEG TPOCOOKIEG GE d1dpopa

EMKOVOVIOKA TAOIGLOL.

6. [Ipogopikn Ekepacm Kot akpiPn epunveio TV cuvalcOnudtov Kot TOV andyemv

nov Pacilovtal 6e AEKTIKA Kot U1 AEKTIKG UnvOpoTa.
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ApaoTNPLOTNTES TOV TPOAYROTOTOMONKAY Y0 TNV emiTEVEN TOV OTOYOV GTV

[pot Xtoyobeoia.

1. Enioxeyn oe xoaeetépia, PProdnkm, sumopikd k€vipo, tayvdpopeio, 6TIATOPIO.
"Eto1 oote va T1g dnpovpynfodv kavovpla vOlopEPOVTE o 0moin Vo UV apopovV
TIG EUUOVEG TNG KoL Vo avartuytel To €0pog tv cvl{nmoewv. Akoéun 1 lodvva Ba
UTOPEGEL VO, KATOVOTNGEL TOVG TPOTOVG TOV AEITOLPYOVV 01 SIAPOPES VIINPESIES KOl TOL
KOTOGTNUATO VO  TOPOIAANAQL Eemepvael TO AYYOG HE TNV  TOAVKOGLIA.

(BpayvmpdBeopor otdyot 2,3,5,7,9, paxponpoddeopot otoyor 1,2,4,5)
Me 11¢ Topandve EMOKEYELS KATOUPEPOLLE KOl KATO0VE EMUEPOVS GTOYOVG:

v Pipiodnkn n lodvva énabe tov tpoémo va daveileton Pipiia. ‘Efyode «kdpta
HEAOVS» BIvOoVTag TOL OTOLYElN TIC KO e aTOV TOV TPOTO dpyloe vo EEMEPVAEL TIg
eofieg ¢ Y ™MV KAOT TOV TPOCOTIKMOV NG OedoUEvav. AKOUN KOTAQEPE Vi
dwAéyer PPrio mov v evdlapépovv pe Bepotoroyio v avtofertioon. Télog
énabe mog va dtfalel cootd £va PiAio yhyvoviag HEca o€ avTd OTL TV EVOLOPEPEL

(amo ta mepLEYOLEVAL).

*XTO EUMOPIKO KEVTPO KATAPEPE VA JAYWPIGEL TIG KATNYOPIEG TOV TPOIOVI®OV Kot

va 010AEE€EL TO GOOTO KOl AVTO TTOV TV EVOLUPEPEL LECT OO TANOMPO AVTIKEYUEV®V.

*Xto Tayvopoueio n lodvva éuabe tdg va otédvel éva ypaupa. Epode va mepuével
oV ovpd, va {ntdel TNV KOTAAANAN e&umnpétnon avaAoyo e TNV EVEPYELD KoL VO

dwywpilel Ta ypoppatokiPdtio. (€00TEPIKOD- EEMTEPIKOD KAT)

*210 goTI0.TOPLO OciCape otV lodvva Tdg va SoAEYEL AVTO TOL TNG APECEL HECH amd
évav KatdAoyo, kabmg kol Tov TpoéTo cuvaALayng meEAdTN-cepPrtopov. Evd dpyioe

Vo EEO0IKEIDVETOL LLE TO VO TPOEL UTPOCTH G TOAD KOGLO.

LTIV KOPETEPLO KATOQEPOLUE VO GUVOLAGOVLUE TOAAEG dpaoctnpotreg poli. H
lodvva apyid katovonce Tov pOAO TOV EMICKENTN UIOG KOAPETEPLOG KOL TO MG VO
Kwvette 1 O péoa 6’ avtv. TToArég popég mailape SNUOVPYIKA KOl YuYayOYIKA
oy vidle mov v Ponbovoav va pdbel 1o TOG va Asttovpyel péoa o€ po opdda, vo
aKoAovBel Kavoveg Kot vo mepyével v oelpd mg. Emiong katdeepe va eEacknost

™V dlayeipion ypnuUaTov.
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2. Anuovpyic mueporoyiov ywo TNV OpPYAVEOON TOV JPACTNPOTATOV KOl TOV
okéyewv. To nuepordylo dnuovpyndnke oamd OAN TV OpAd0 Yl THV KATOypoen
VTOYPEMCEMV Y10 TNV EMOUEVN] GLVAVTNOT] , TOV OTOPIDOV KOl TOV AVGEMV TOVG KOl
T0VG 016popovg 6TOYOVG 6T (N Hog. Me avtdv Tov TPpOTO Katapépape 1 lodvva va
0pYOVOGCEL TIS OKEWYELS NG kol va Béoel mpotepardtnteg ot {oN TG KATL TOL
TOAOTEPO AOVVOTOVGE VO KAVEL, OKOUN LE aVTOV TOV TPOTO lxe OAESG TIG AVGELS TV
amoplwv G avd mhoo otiyun owbéoueg . (BpayvmpoBeopor  1,2,5,8,

pokpompobespot 4,5)

3.Avantoén S1oAoyov Yoo Bépata TG kabnuepvOTNTAG OAAL KOl TAV® GE TEXVIKEG
EMKOWMVIOG UE QQOPUN "OIKOV HOG OmOPIdV’ Kol UETEMETO OIKMOV TNG . XTOVG
dloyovg pag tapovoidlape oty lodvva amopieg pog (Y. T0 TOG TPEMEL VAL LLAGLLE
0€ KOO0V HEYOAVTEPO KOl TMG GE KATOOV GUVOUNALKO) KoL TNV TPOTPETALE VO, LLOG
BonBnoet va t1g Absovpe evd apydtepa {NTOVGAUE O TV 1010 VO LG TOPOVCLAGEL
T Owég TG amopieg. Télog kataypdpape TG AVGES O©TO  MUEPOADYO.
(BpayvmpdBeopor otdyot 3,4,5, 7,8, paxponpodecpon 2,4,5,6) .

4. Anuovpyion TAdvov otdymv Kol 1Epdpynon tovs. Bdiape v lodvva ot
dwdkacio va, dnpovpyncel otdyovg otn (N ™¢ Kot vo PBAAEl TPOTEPUOTNTEC.
Apywd g Ogi&ape TOLG d1KOVG LG GTOYOVG Kot TPOTEPAOTNTES (TTLYI0- dOVAELA-
KAT) dote va v TpoTpéyovpe va kavel To id10. Kabdg kot va Bpet pe v Pondeia
Hog Tovg TPOTOVS Vo ToVG Tpaypotonomoet. (Bpoayvmpdbecpot 1,8, pakponpdBecpon
5)

5. Anuovpyio KOWOVIKGOV 16TOPLOV. X KAOE amopio. KOWMVIKNG CAANAETIOpAGNS TNG
lodvva onuovpynoope ekdvec mov mopovsiolav SAdyovs avdipeso o 600
avBpomovg 0mov o évag e&éppale TG amopieg Tov KOl 0 AAAOG €dve TIG AVGELC.

(BpayvmpdBeopot otdyot 4,5,7,8, pakponpddeouo1,2,4,5,6)

4.3Xapoktnpotikd kot 1 €£éMén tovg (Oxktofprog, 2010 —
deppovaprog 2011)
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Dtoyn PAeppoTIK) ETOEN
Kot emipovo PAéupa amd

acLVNOGTN OTTTIKY YoVia

Métpla Preppotikn
EMOPT), OPKETA
BeAtiopévn. [oapapovy
emipovov PAEUIOTOC OAAG

£v00.

Métpla Breppotikn
enagn). [lapopovi
emipovov PAEUIOTOC OAAG

£v00.

Bpioketar otov dkd g

KOGLO.

[T evepyntikn mapovcio

GTIG GUVOAVTNGELS.

[T evepyntikn mapovcio

GTIG GUVOAVTNGELS.

‘ElAewym mepiépyslog v
10 TEPPAALOV TG,

Métpro evalapépov.

"‘Exppaon amopudv yio 1o

TEPPAALOV KO TOAAEG
EPMTNGELS, OLMG OYL

TAvTOL.

Métpio evilapépov.

"Exppaon amopudv yio 1o

TEPPAALOV KOl TOAAEG

EPMTNGCELC.

Exppdoeic mpocmdmov mov

dgv appolovv o€

KOTOGTAGELS.

2xedov eEdAeym Tov
GLYKEKPLEVOD
YOPUKTNPLOTIKOD EKTOC
amd TIG KATUGTACELS TOV

™G TPOKAAOVV GyYOC.

Xxedov eEdieym Tov
GLYKEKPLEVOD
YOPAKTNPLOTIKOD EKTOC
amd TG KATOGTACEL TOV

™G TPOKAAOVV AyYOC.

Eleyyopevo  Eeombopoata
Bopov, VIEPPOAIKT

avtidpaon otav  Ogv
yivetor avtd mov OéAet
Yuvnlmg kaPyddeg pe tov
Tatépa TG Yo Bépata Tov

aPOPOVV TIG EUUOVES TNC.

Beltioon TOV
avTpdoemv. Anuovpyio

ddAoyov.

Beltioon tov
avTpdoemv. Anpovpyio
dtdoyov. Zuviomg
KoPydoeg pe Tov maTépa
™G Yo Bépata mov

aPOPOVV TIG EUUOVES TNC.

Agv g apéoel va Vv

ayyiCovv 1 va TV Kpatovv

[To avektikr aAAd

oproBetnpuéva.

[To avektikr aAAd

oprofBetnpuéva.

Avtumofel to  wAROn,

avTETONICEL  dVOKOMEC

Métpo avoyn otov KOGHO.

Mmnopei va peivel og pua

Métpa avoyn otov KOGHO.

Mmnopel va peivel og pua
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0€ E0TIOTOPLO, KOPETEPLES

KA.  Avokoledere  va

petvel og pio KapeTEPLaL M

KapeTeEPLa 1 dpa.

KapeTEPLa 1 dpa.

A DV YDPO pe

TOAVKOGUIO. Ve  omd

HoT dpa

Avdppooto  dyxog ko | KatomoAéunon dyyovg KatoamoAéunon dyyovg

@oBog aALG Ol OTaAOLPT. OALG Ol OTAAOLPT.
YvvednTonoinon g YvvednTonoinon g
KOTAGTAOTG TNG KoL KOTAGTAOTG TNG Ko
avayvaopion g Adbog avayvaopion g Adbog
avtidpaong. Avdykn vy avtidpaong. Avdykn vy
amorowpn. ({ntdel Avoelg | anarolpn. (Intdetl Aoelg
Kot fonBeiar) Kot fonBeiar)

Avappootn Meydin Beitiowon | Meydin Pertioon

ouvoeOMUaTIKY CLVOGOMUOTIKNAG CLVOGOMUOTIKNAG

avtiopoon (0ev | avtidpaong.  Anuiovpyia | avtidpaong. Mepikn

Katopépvel  vo  yivel | aoteiov Kol LEPIKT] | GUUUETOYN OE OOTEIEG

gvdfetn) OCLUUETOYN ©€  0oTeleg | EvEPYELES.
EVEPYELEG.

TpaPder tovg yoveic g | Bedtioon ¢ | E€dAetym g

otav 0éler KATL( | CUYKEKPIUEVG GLYKEKPYLEVNG

OMOTPEMEL TOV TTOTEPA NG | CLUTEPLPOPAC, oxedOV | GLUTEPLPOPAC.

Ao TO VO oG WMANGEL.) ATOAOLON.

"EAAenym avBopUNTNG
évapéng  opdiog  Kou
EMKOVOVING.

Métpio owB6pun opuAio
eKTOC amd To Bépato oL
aQoOpPoVV TIS EUHOVES NG
yw. To. omoio PAGEL YPig
Kopio SUGKOAN Kol Ywpig

TPOTPOT).

Métplo owB6pun opudio
eKTOC amd To BépaTo OV
a@opoVV TIG EUHOVES NG
yw. To. omoio PAGEL Y®PIg
Kopio dvokodio Kol ywpic

TPOTPOT).

Enavorappdver AéEglg mov

Meiowon yopoaktnpioTiko.

AvEnon TOV
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aKoVEL, TUNUOTO AEEEMV.
Yovnbmg AéEelc amd g
dpopeg ouiNTNOELS LOG.

Enavoiappdver

OALNG

AéEerg
TIG  EVOOUOTAOVEL

omoTd 61N GLENTNON.

GLYKEKPLEVOD
YOPOKTNPLGTIKOV.
Enavoiappdver AéEerg
OAAL TG  EVOOUOTMOVEL

omoTd 61N GLENTNON.

Agv pmopei va dtotnpnoet

10 0épa pog ovlntnong.

Katapépvel va datnpnoet

10 Bépa ™G ovinTnong Yo
LEYOAVTEPO YPOVIKO
JlloTNUO. Kol oG Un To

Bpioket evolapépov.

Katapépver va datnpnoet

10 Bépa g cvinTnong Yo
LEYOAVTEPO YPOVIKO
JlloTNUO. Kol oG Un To

Bpioket evolapépov.

Movétovn opAiaL,

AKOTAAANAES TAOGELG.

[To evepyntikn| opAio pe

LELOUEVES TAVCELS.

[Two evepyntikn oMo pe

HELOUEVES TAVGELS.

Mulder pe tov idwo tpoémo | ‘Hmo dwpoponoinon | ‘Hma dtapopomoinon
o€ OO0 KOl EVIALKEG. oTNV OpAia TNG. oTNV OpAia TNG.
Adéleg kivnoelg M otdon | Beltioon g otdoelg tov | Métpia Beiticoon

TOV COUOTOG 1O10iTEPD GE
TOAVKOG QL. (0tav
TEPNATAEL  GTO  OPOUO

KOAAQEL dimAo. 6€ KATOLOV

YVOGTO)

COUOTOG
Métpua Beitioon

KWWOEMV GE TOAVKOG L.

KWWOEMV GE TOAVKOG L.

‘Eyet EULOVEG pe

avtikeipeva 1 0épata.

Kotavonon tov egupovov
™me Ko
EMOVATPOGOIOPITUOG

EVOLLPEPOVTMV.

Katavonon oe éva fadud
TOV EUUOVAOV TNG Kol
EMAVOTPOGIOPIGUOG TV

EVOLAPEPOVTMV TG .

[Tepropiopévo evdlapépov

Avantoén tov g0povg TV
evolpePOVI®V Ko
dnuovpyia oTOYWV.

(oxoAn aoONTIKNG)

[Tepropiopévo  evdlapépov
ue TpooTadeln
gvacyoinong  pe  éva
aOAnpa yopic 6U®S vo To

KAveL.
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AvoKoMa 6TO VO GTAOTE
emovVoLopPovVOLEVEG
«Boapetécy dpacTNPOTNTES
N ov{nmoeic.

Muwpn peioon oTIG
ocu(NTNoEIS TOV  APOPOVV
™mg EUUOVEG ™me.

Katavonon g vrepPoArc

Muwpn peioon otic
ov{NTNoELS TOV APOPOVY
TIG EUHOVES TNG XOPIG

OU®G VAL avoiyEL KATO10

™mg Kol avalnmon | 0épa cu{nmong n 11
BonBetag. Katavonon g vrepPfoing
G Kat avalntnon
BonOetag.
[TpockdAinon oe | Métpa TPOoKOAAN O | AvENévn TPOoKOAAN oM

acvvnoota  avTIKEiLEVA.
(ovyvég epoTOELS YO0 TV

EUOAVION Kol To

™ms
HoAAG TNG)

otV EUQavion TG Kol
pKpn Ueioon epoTNCEDV

YOp® 0md QVTNV.

OTNV ELPAVIOT) TNG KOl
abENOT TOV EPOTNCEDV
YOP® OO VTNV GYETIKA
LE T LOAALL TNG, TOL KIAG

NG KOl TO OEPLLOL TNG.

Tomkn oe  TedeTOVPYIKA
KOl POVTIVEC, OVTICTEKETOL
oe aAlayéc.( Metakivnon

pe avtokivnto )

Meiwon TOL

yopaxtnprotikov. (Ilaipvet

T0 AEWPOPEID TNG YPOLLLUNG

yw va  Ppebei ot

GUVOVINGELS LLOG)

Tomun oe teleTovpyKd
KOl POVTIVES, OVTIOTEKETOL
oe ahlayéc.( Metaxkivnon

pe avtokivnto )

4.4 Agvtepn A&rworoynon lleprotatikov (PePpovaprog, 2011)

211 SLAPKELD TOV TEGGEPAUGT UNVAOV TOV TPAYLOTOTOOVVTOL Ol GUVOVTHOELS UE TNV

LA. éet mapoatnpnBel onuovtikny tpoéodog. H LLA. dev givor mAéov viporoin poli pog

EVD TO Qyy0g TG €xel Hewwbet.

Apyd n Topovsio g 6T CLVOVTACELS pag eival o evepyntikn. 'Exet feltimbel o

avBopuntog Adyoc, dNAadn, pmopel va Eekvdel cuinToelg YwpPIg va TV avnoLyel o

TPOTOC TOV o EKPPAUCTEL EVD OTIG HKPES TOVCELS TNV EVICYDOVLE VO GUVEYICEL KoL

10 Kavel. [ToAAEC popég cuppETEYEL OE aoTELN KO TEPAYUATO OAAYL GE TEPLOPIGUEVO
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Babuo, emiong £xel Kata@EPEL va. KAVEL Kol TO OKO TNG 0OTEIO Yo Vo YEAACEL M

opdda.

Axoun éxel Bertiobel n avektikdTTO TG 08 TOAAOVG Topeic. Mmopel va datnpnoet
10 0épa pog oculnmong  axoun Kot 0tav g eivor Papetd. Xe mEPMTMOGEIS TOV
Eepelyetl amd ™ cu{NTNoN, TNV EXAVAPEPOVLLE, Kot TOPAUEVEL. AkoOun £yl PedTiwbel
N OVEKTIKOTNTO TNG OTNV ToAvKOoGio. Mmopel va KAToEL 68 KOPETEPLO MG KoL pio
opa eved moMdtepa dev Eemepvovoe ta. 20-30 Aemtd. Emiong miéov mapatnpei 1o
nePPAALOV TG Kot eKQPALel amopieg yopw amd avtd. Eyetl feltidost ) PAeppotikn
emaen ™S. To PAEupa ™ dev givar T660 Yoypo, £xet Pertiobdel n otdon Kot 1 yovia
OV KOUTAEL av Kot Olatnpeitor  To emipovo yopoaktnpotikd Otav mepmatdel 6To
OpPOLO KPOTAEL LIKPT aOCTOCT) Kot OgV €ival KOANIEVN ETAVD LaG OT®MG TNV apyn,
EVD KATOLEC POPEG avExeTar ayyiypata aArd oe oproBetnuévo eninedo. TéLog N éo0t®
pKp1| amofoAr TOL Gyyovs TG Yo TNV TOAVKOG TNV £XEL TAPOTPHVEL VO, TOIPVEL TO
Ae®@opeio TG YPOUUNG amd TO XOPL0 TNG Yo va £pOEL OTIG GUVAVTIOELS LAG GTNV

TOAN).

‘Eyel xotamoiepnoet 1o ayyog g o€ éva Pabuod. Avayvopilel mog givarl ayyopévn
yopig Adyo kot {ntdetl v Ponbewa pag yuo va 1o amofdAret. IV avtd 10 AdY0 Eyoupe
ONUIOVPYNACEL KOWMVIKEG 10TOpieg ol omoieg tng OBvpilovv mdg vo avTidpd oTIC
Jpopeg oTPECOYDVEG KaTtaoTdoels. 'Etol katapépape va PeAtidocovpe tov Tpdmo
mov M LA. counepipépetar 6tov matépa TG Kupiog unpootd poc. ‘Exel peuvoet ta

TNAEPOVO TPOG TNV UNTEPA TNG KATA TNV SLIPKELN TOV CLUVOVTICEWDV.

Téhog metOyope péSO amd TIG GLUVOVINGES MOG VO ONUIOVPYNOOVUE GTOYOVS Kot
npotepandtTeg oty {on . [laiidtepa n LA, ayvoovce 1 €fale oe dehtepn poipa
OTOYOVG KO EVEPYELES TTOV UTOPOLV Vo TV €€eMEOVV, AOY® TOL AYYOVS OAAG KOt TV
eupovov mg. [TAéov éxel koTovonoEl TG N EUUOVY TG VO Bpel ayopt TPENEL vV
amotedel HaKPOTPOOESUO GTOXO KOl TO OVAPEPEL GUYVE GTIC GLVOVINGELS MG, €2
TPpMOTO oTOY0 TALOV €xel PhAel TNV eKMAIOELON KOl KATAPTION TNG OE KATO
eWVWOTTO oL TNV evolPépel (acOntikn) kot Bérer vo Eexkvnoel amd Tov
YentéuPpro. Agv kotaeépape PEPata vo amofdAlovpe TV EUUOVI UE TIC KOTEAES
Ao TO YOPO TOL TNV «KATASIDKOLV» 0V KOl KATOES (POPES TOPUOEYETOL TOS 10MG

Kver Aaboc.
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Agidtepn Xtoyo0eoia
Bpayvmpobeouor atoyor:

1.H eEopdhvvon g oOyYLoNG Kol TOV TOPEPUNVEIDV YOP® omd TOV KOWMOVIKO

nepiyvpo.

2.H eknaidevon og Mo TopAy®YIKoLg TPOTOVS OPYAVMONS TOL €0VTOV KOl TOV

OYECEMV.

3.Avantoén TV SLVOTOTHTOV KOl TOV OPIWV TNG OTIG SUTPOCOTIKES KO KOWVMOVIKES

oY£0ELG.

4. Opydvoon Tov ¥pOVov NG Kol TOV KOOMNUEPIVAV TNG VTOYPEDCEWV.
5. Evaoydinon pe cvvndeig dpactnpromreg poli pe dAro dropo.

6. Xpnon epOTNCEMV Y10 TNV KATAAANAN eKkiviion cvul{ntnoemv.

7. ZooT KOWOVIKY OAANAETIOpOON G©€ SAPOPES KATAOCTAGELS KOl OL0POPETIKOVGS

GUVOUIANTEC.
8. Meilwon towv cu{nToe®V EUUOVIG, Yo Vo YIVEL aKOUN TEPICCOTEPO EMUKOVOVIOKN.

9. AmaoydAnon pe dpacTnNpOTNTEG TOV OTOLTOVV GULVEYN TPOGOYN Kol CUVOEST LE

dAda dTopa.
10. Katavénon 1ov avartu&lokd oviicToyov aenpnuévov Adyov.
MoaxporpoBeayior aroyor:

L. AvtiAnyn 1oV €0VTOD TG KATA TO SLVATOV TANPESTEPA MG POPEN OIKOIOUATMV KoL

VIOYPEDCEMV EVTOC TOV YEVIKOD KOWWOVIKOD TAUGIOV.

2. ATodvvapumon g oy£onG ToV LVILAPYEL OVAUESO GE TPOPANUATIKEG GCLVOTKEG Kot
oTlg ovvnbelg avtwdpdoelg ™G, OmwG 0 EOPoc, M kaTAbAYmM, o OBvudg, 1

QLTOKATOGTPOPT] KO 1] NTTOTADELL.

3. A6pBmwon Tov AavOacHEVeV, SUGTPEPAOUEVOV Kol SVUGAEITOVPYIKMOV AVIIAMYEDV

Kol TEMO10NCEMV TNC.
4. Avantoén g cuUPOAIKNG OKEYMC.
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5. Amodoyn kot dwyeipton TV aAlaydv oTic Kadnueptvég cuvinBeteg, ywpig Evioveg

oLVOSOMUOTIKEG AVTIOPAUCELS.

6. IIpogopikn ékepacn kKot okpiPn epunveio TV cvvaicOudtov Tovg Kol TV

amoyemVv oL Paciloviol o€ AEKTIKA Kol Un AEKTIKE umvopaTa.
ApaoTnprotTnTESg Y10 TNV EMITEVEN TOV 6TOXMV 0T AgvTepn XToY00¢<0ia.

1. Emiokeyn og «Koa@etépuo, Kwnuatoypaeo, Piiobnkn, KOTOGTNLOTO,
APYOOAOYIKODG KO IGTOPIKOVG YMPOLS KOl YMPOLS avayvyYng £I61 OCTE VO TIG
dNpovpyYNBoHV Kavovpla EVOLOPEPOVTE TOL OTTOLL VO UMV OPOPOVV TIG ELLOVES TNG
Kot vo avartoytel 1o €bpog Tov ocvintioewv. Akoéun n LA. Ba umopéoet va
KOTOVONOGEL TOVG TPOTOLG TOV  AEITOVPYOHV Ol OAPOPES VLANPESIEG KOl TO
KOTOGTNUATO VO  TOPOAAANAQL Eemepvael TO AyYOG WE TNV  TOAVKOGLIA.

(BpayvmpdBeopor otdyot :1,2,3, 4,5,7,9, pakponpdecuot otoyot: 1,4,5,6)

Me 11 Topandve emokEYel; Bo TPoomadncovpE Vo KOTOPEPOVIE Kol KATOOLS

EMUEPOVG GTOYOVG :

‘Kagetépra: pe 11 emokéyelg avtég €xer katoeepel n LA, va kotavoncel v
Aewovpyior pog KOEETEPG Kot tov poAo Tng emiokeyng pog ekel. ITAéov
npoomabovpe pe TV cuvéy lon Tev emokéyewny va yivel  LA. mo avektikny otnv

TOAVKOGLIO KO VO LELMGEL TOV KOWWVMVIKO TG GOO0.

‘Kwnpatoypdeog : 6o tpoonabolpe va eumiovticovpe ta evolapépovia g LA.,
EVO TApAAANAL BELOVLE VO avalTTOEEL TV IKAVOTNTO KPiomg 0AAd Kot TpToBovAiog

(emdoyn tawviag). Téhog pe avtdv TOV TPOTO OMOGKOTOVE Kot 6TV PerTimon tng

VTOUOVNAG TNG.

*BiflioOnkn : miéov n LA. pag (ntdet amd pévn g va mape oty PiAodnin kot
exel v Pondape oto va dwAéEel ta Bipiio mov v evolapépovv. Me avtdv tov
TPOTO G OKOTO €xovpe vo. avomtuéel ta evolonpépovta g Evad péoo amnd v

avdyvoon kdmowov BipAiov propel vo eKmadedoel o COGTH KPLTIKY IKOVOTNTA.

‘Kotaotiuota : [Ie TIG EMOKEYELS HOG GE O1POPO KATAGTHUATO B0 KOTOPEPOVLE 1
LA. va pabet mAéov va Katnyoplomolet To KOTOUGTLOTO GOUOMVA LE TA TPOIOVTO TOV
Exouv Kot va S10Aéyel o g0KoAo awTod ov BéAEL. Evd mapdAinia avamtdicoel Kot

TNV IKOVOTNTO EMKOVMVING TNG.
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*APYOLOAOYIKOVS KU LGTOPIKOVS YDPOVS : Bo Tpocmafnoovpe Pe TIC EMOKEYELS VO
TV KAVOLUE Vo, avamtHEel To evolopépovta. AkOun poabaiver ddpopa 16TopIKd

oTotyelo TG TOANG TG KOl £TOL EVPVVEL TO PAGHO TV BgpdTmv cvlnTnong.

*X®povg avayvyns : He TG POATEG HOG GE YDPOVG AVOYVYNG OTOCKOTOVUE GTNV
peimon tov dyyovg g LA., ot PBeAtimon g dwdbeon g kol otV peimon tov

cuvasOnudatov OAiymc.

2.Koatavonon aenpnuévov evvoldv péca omd TV dnuiovpyio SAdYov Kot
dNpovpyio KOWOVIKOV 16T0pldv. 'ETol mapovstdlovpe KOTOOTAGEL e ovamTLELOKN
dvokoria kKot wepvape unvopota oty LLA. mov umopet kaAvtepa vo eneEepyacTel Kot
va agopowncel. Mmopel va mapaderypatiotel kot va mpdéel avaAoyo oe TopOUOlEg
KOTAGTACELS 6 GLVONKEG dSVOKOAES Kol ampdonteg. Mmopel va d1d0i(Tel TIC KOWVOVIKA
AmOOEYTEC CULUTEPIPOPEG KOl VO OLOPOPOTOUCEL TIG KOWMVIKA 1] OTOOEKTES
CLUTEPLPOPES SOUUOPPAOVOVTOG OVAAOYO TN OKN TG cvumepipopd. TIépa amd avtd
UTOPOVUE VO TV fonBncovpe va eyKATOAEIYEL APVNTIKEG GUUTEPLPOPES, VO YEIPIOTEL
QOPIKéG KATOOTAGEG N OKOUO KOl CUVONKES TOL NG TPOKAAOHV EVTOVO AyYOG.
Evioyveton n mpofreyiLdTNTO TOV KOWOVIKOV KOTOCTACE®V KOl Ol TPOPANLUOTIKES
KOTAGTACELS TOV OLGKOAEVOLV YivovTtal katovontég Kot TpoPAéyes. Télog Katavoel

EVVOlEG Kot cuVOLSO ot TOV deV Umopovce va eENYNoEL.

3. 2vuykévipwon g opddos o€ kdmoto omitt. Ot GUVAVINGELS LG GE €va OTTL EXOVV
TPOYPOUUOTIOTEL Vo yivovTon pio gopd v €fdopdda. Q¢ okomd o€ aVTEG TIC
oLVAVINGELS Hag Exovpe TN mpoetoacio g LA, Yo Tic emokéyelg mov emikevon
va yivovuv. TTapovoidlovpe Kot e£NYOVUE TIG KOWOVIKEG 1GTOPIEG KO TIG APPNUEVESG
évvoleg mov €yovpe etoydoel. Evd 1éhog og évav 1010Tikd y®dpo, OTMG OTO GTITL,
motevovpe mog N LA, dev Ba £xel kavéva Kowmvikd dyyxog kot 8o pmopove vo v
BonBnoovpe ywpig vo amoomdtor 1 TPOGOYN TNG KOL VO TNV OTOACYOAOVV GAAQ

Oépara.
4.5 Tpitn A&oroynon Ieprotatikov (Mdarog 2012)

211 SIPKELD TOV EVVEN UNMVAOV TOV TPOYLOTOTOOVVTOL 01 cLVOVTHGELS e TNV LA.
&xel mapotnpnOetl onpavtikny tpdodog. H LA. dev givan mAéov vipomodn poli pog evod

LOG LAGEL AVETOL Y10 TPOSMTMIKA TG {NTHLOTO KoL Yl OTL TNV ATOCYOAEL.
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Apyd n Topovcio TG 0TS GLVAVINGELS paG etvat TOAD evepyntikn. ‘Exet feAtiwbet o
avBopuntog Adyoc, dNAadn, pmopel va Eekvdel cuinToElS YWPIG va TNV avnoLYEL 0
TPOTOC TOV o EKPPAUCTEL EVD OTIG HKPES TAVCELG TNV EVICYDOVLE VO GUVEYICEL Ko
10 kdvetl. [ToAAéEG popég ocvppetéxel o€ aotelo | Kavel To dkd TG aoteio Yo va
YEMAOELG M TOPEN, VO KATOlEG AAAEG YEAAEL LOVN TNG LE KATL TOL CKEPTETOL YMPIG

VO LOG TO OOKOADTITEL.

Yto pépn mov Eyovpe mpoteivel va emokeetovpe n LA, épyetar mpdbuvpa. Av kdmoto
népog dev G apéoel | 10 Papiétal oG To AEEL KOL GE TEPIMTMON OV EMUEIVOVLLE

épyetan (m.y. LOVoEiO).

Axoun éxel Bertiobel n avektikdTNTO TG 08 TOAAOVG Topeic. Mmopel va datnpnoet
10 Bépa pog culnong, Yo TePlopiopévo xpovo, akdun Kot otav g eitvar Papetd.
Y ka0e cvvavinon pag BEPara dev mapareinel cuinTnoelg YOp® Omd TIG EUUOVES TG,
EVO gUElG TPOCTOOOVE VAL TNV KAVOLLE VAL TIG AOPAAAEL, £6T® TPOCHOPIVE, Kol VO

oke@tel AAAa Bépata va cu{NTGoLLE.

Emiong £€xer Pertiobel n avektikdOTTo TG TNV TOoAvKOGUia. Mmopel va Kdtoel o€
KOQETEPLOL TAVD OO pio dp EVED GTNV apyn TOV CUVOVTHGEMY Hog dev Eemepvodoe
o 20-30 Aemtd. [TAéov mopatnpel 10 mepdAiov g ko pog Intder va g
e€nynoovpe kamoteg amopieg mov £xel Yopw amd avtd. Otav mepmatdel 6to dpOUO
KPOTAEL LIKPT amOOTOOT Kot Ogv glvatl KOANUEVT] EMAVED HOG OO TNV apyl, EVO
Kamoleg opég avéyxetar ayyiypato oAAd oe oprobetmuévo eminedo. Télog M €0T®
piKp1| omofoAn Tov AyXovg NG Yo TV TOAVKOGUIL TNV £YEL TOPOTPVVEL VO TOUPVEL,
KATO1EG POPEC, TO AE@EOPEID TG YPOUUNG amd To Ywpd NG Yo vo €pBel oTIC
GUVOVTNGELS LG GTNV TOAN VD £XEL LEIDCEL TO, TNAEQPMOVO, TPOG TV UNTEPA TNG KOTA

TNV O1GPKELD TOV GUVAVINCEWV.

‘Eyet Bedtidvoel ™ PAeppatikn emapn . To PAéupa g dev gival 1060 Wyoypo, £xel
BeAtiwBel n otdon Kot 1 yovio TOV KOITAEL OV KOl KATOEG QOPEG datnpeital To

EMILOVO YOPOKTNPIGTIKO.

‘Eyel xotamoiepnoet 1o ayyog g o€ éva Pabuod. Avayvopilel mog gival ayyopévn
xopic Aoyo ko {ntdet v Ponbeta pog yo va to amofdiet. ' awtd 1o Adyo €xovpe
ONUIOVPYNACEL KOWMVIKEG 10TOPIEG KOl apnpnuéveS Evvoleg ot omoieg g Bupilovv

TAOG VO AvTIOPE OTIG SLAPOPES GTPEGOYDVEG KOTAOTAGELS Kol VoL SIVEL OMAVINGELS O
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dupopeg amopiec kol gupovég mov €xel. Tig mapomdved Kowmvikég 1oTopleg Kot
aenpPNUéEvES Evvoleg Tig Tapovatdlovpe oty LA, € onitt, Omov TG cLNTANE KO TIG
avaivovpe péxpt va T koataddPet. ‘Etor mepyévoope oamd v LA, va TIg
ovpupovAevetal pHOAMG TG mapovcstdalovtal amopieg N avnovyel HE TIS O8POPES

EUUOVEG TNG.

Téhog KoTa@épape HEGO OO TIC GUVAVINGELS HOG VO SNUOVPYGOVUE GTOYOVS KO
npotepandtTeg oty {on . [laiidtepa n LA, ayvoovce 1 €Pfale oe dehtepn poipa
OTOYOVG KOl EVEPYEIEG TOV UIOopovV va, TNV eEeMEOVV, AGYOV TOL AyYOVS OAAL KOl TV
eupovav mg. [MAéov éxel KoTovonoEl TG N EUUOVY TG VO Bpel ayopt TPENEL vV
amotedel LOKPOTTPOOEGUOC GTOYOC OV KOL TO OVAPEPEL GUYVE OTIC CUVOVTNOELS LLOG.
Q¢ mp®dTO0 6TOY0 TALOV €yl PAAEL TNV EKMOIOELON KOl KATAPTION TNG OE KATOL
evWoOTTO. oL TNV eVolPépel (acOnTikn) kot Bérer vo Eexwvnoel amd Tov

YentéuPpio.

4.6 Tehn ék0egon a&oroynong Ilepistatikov (lavovdprog 2012-
Tovviog 2012)

21 dupkela Tov 6L uMvoOV Tov Tpaypotomodnkay ot cuvavtioels pe v LA. giye
napatnpndet onuovtiky tpdodog. H LLA. dev frav kabBdérov viporodn poali pog xon

Hog LA0DoE AVETO Y10t TPOCOMIKA TG {NTLOTO Kot Y10, OTL TV ATOGYOAOVCE.

ApyiKd n Topovsia TG GTIG CLVAVTNGELS Log NTay TOAD evepyntikn. Elxe BeAtiwbel o
avBopuntog Adyog, OmAadm, pmopovce va Eekvnoel ocvintnoelg yopic vo v
avnovyel 0 TpPOTOG OV Bol EKPPACTEL EVA OTIG WKPEG TOVGES TNV TOPOTPVUVOUE VL
ovveyioetl. [ToAhég popég ovppeteiye oe aoteio 1 €Kave To OIKA TG OOTEIR Yo Vo
YeEAAoEL 1M TTopéa, EVO KATOEG AAAEG YEAOVGE OV TNG LE KATL TTOV GKEPTOHTAV YWPIG

VO LOG TO OMOKAAVTTE.

Yto puépn mov g elyope mpoteivel va emoke@trovpe n LA. dexdtav pe mpobupio. Av

KAmo10 HEPOG dev TG Apece 1 To PapldToV Hog TO EAEYE.

Axoun éxer BeltioBel N avekTikOTNTO TG 06 TOAAOVG Topeic. Av Kol YEVIKA TO
evolapépov ¢ Ntov puétplo e&éppale amopieg Yo 10 mEPPAAAOV TG KOl EKOAVE
TOAAEG EPMOTNOELS, KAOMDG pmopovoe vo dwtnpnost to Bépa pog ovlntmong, yo

HEYOAO ypOoVIKO SdoTnua , aKkoOun Kot 0Tav Ogv To £Pploke evolapépov. Xe Kdbe
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ouvvavtnon pog BéPara dev maporeine cuintNoelg YOp® amd TIG EUHOVEG TNG. YTPYE
ALENUEVT] TPOCKOAANGT GTNV EUEAVION TNG Kol adENon TV epOToE®V YOp® ard
LTIV GYETIKA PE TOL LOAAA TNG, T KIAGL TNG Kot TO déppa g Eueic mpoonabovoayie

VoL TNV KAVOVLE Vo TG amoAAeL, kot va oketel dAla BEpata va cuintioovpeE.

Eniong £€xel Bertiobel n avektikdTTA TNG GTNV TOAVKOGHi0. Mmopovse vo KATGEL
og Kapetépla évo and pia dpa. Hapatmpovoe to mepifdriov g kot pag (ntovoe
va g eEnynoovpe Kamoleg amopieg mov £xel yopw amd avtd. Otav mepmoatovcape
070 OpOLO KPOTOVGE KPY amdGTACT] KOl OEV €lval KOAANUEVT ETAVED LOg OTMG TNV
apyn, VO KAmoleg opEs avexdtav ayylypata aArld oe oproBetnuévo enimedo. Téog
av kol giye amofdriel eAdyoTo TO AyXOg TNG MTAV TLMIKN GE TEAETOLPYIKA KO
povtiveg ( Metakivnon pe avtokivnto ) Evo eiye e€adelyel 1o MALpwva Tpog v

UNTEPO TNG KATA TNV SIAPKELN TOV CUVOVTI|IGEDV HOG.

H PAreppotiky g emaen ntav pétpa . To PBAEupa g dev NTav 1060 Yoypod, eixe
BeAtiwbel  otdon Kot 1 YOVio TOV KOTOVGE OV Kol KATOEG QOPES SATNPOVGE  TO

EMILOVO YOPOKTNPIGTIKO.

Ev uépet giye xotamoiepnoet 1o ayxog e Avayvopile mmg NTav ayx®uévn xopig

Adyo ko {ntovce T Pondeta pog yio vo o amoPdAet.

Téhog KoTa@épape HEGO OO TIC GUVAVINGELS HOG VO SNUOVPYGOVUE GTOYOVS KOl
npotepandtTeg oty {on . [laidtepa n LA, ayvoovce 1 €Pfale oe dehtepn poipa
OTOYOVG KO EVEPYELEC TOV UTOPOVSAY Vo, TNV £EEAEOVV, AdYOV TOV Gyyovg OAAL Kot
TV gppovav tg. [TAéov €xel KaTavonoel Tmg N ROV TG va Bpet aydpt TPEMEL va
amotelel LaKPOTPOOEGLOG GTOHYOG OV Kot TO GVLNTOVCE OPKETA GTIS GLUVOVTIGELS [LOGC.
Q¢ npmdTOo 0TOY0 TALOV £)El PAAEL TV gvaoyOANoN TG pe KAmolo dOAnua Ko v

AOKTNOT VOGS SUTAMUATOG 00N YNONG.
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Epgvvntiko kopndrti- Epotosic

% Kotd 1660 ivar Kowvd o1 ERPOVES KOL 0L LOEOYVYUVOYKAGHOL 6E ATONO 1E

oOvOpono ASpPErger Kol 6€ GTORd PE LOEOYVYAVAYKUOTIKES OLUTAPOYESS

Ta moudid kot ot véor mov gvromifovtal e To cOVIpopo Asperger £OVV OTLLOVTIKES
KOW®VIKES KOl EMKOWVOVIOKEG dVOKOAEG. AVTEC 01 SVOKOMES TOVG TOTOOETOVV GE
Kivouvo 6cov agopd TV avamTvEn TPOPANUATOV TVELHOTIKNG VYelag, 1dtaitepa

avnovyio, KaTabAYN, ELUOVES KOl YUXOVOYKAGTIKY OL10TOpOyY).

O1 1BE0YLYOVOYKOOGTIKEG CUUTEPLPOPES EIVOL KOWVES LE TIG EMKOIVOVIOKES SOVOKOMEC
oV ToPOVOIlovTaL OTIS SloTapaXEG TOL OVTICTIKOD GAacuatog (ASD), oAAd Alyeg
glval yvooTtég Yy 10 T®OG OLYKpIvOvTOl HE EKEIVEC TIG OCULUTEPLPOPES — TOL

AVTETOTILOVV TOL ATOWO [LE YVYOVAYKOCTIKN-KaTavoyKaoTikn dtatapayr (IPA).

Mia pébodog mov mpaypoatomomOnke e 6TOYo va Yivel pia T€tote oOyKpiomn £0e1Ee 0Tl

01 000 OpAdEG TOPOVGIALOVY KOWES GUUTEPLPOPES.

M£00d0og: Ze o opdda evniikov vyming Aettovpykotntag ASD (n = 40) kot o€ o
opdda evniikwv pe IWA (n = 45 yopnynonke to Yale-Brown, po yoyovoyKaotikn
KApoKo EAEYXOV CUUTTOUATOV OTWS O ERUOVES, Ol GTEPEOTVTIKEG GUUTEPLPOPES KOl

YUYOVOYKOOGTIKG GUUTTOLOTOL.

Anoteréopata: Ot 500 OpHAdES €OV TAPOUOLIEG GLYVOTNTEG TOV YUYAVAYKACTIKOV
CUUTTOUATOV KOl EUUOVAV OAAG Ol COUOTIKEG EUUOVEG KOl Ol OTEPEOTLTIKEG
oLuumEPLPOPEG elvarl mo cvyvég oty opdoa I'PA. H opdda WA elyav mepiocdtepa

YUYOVOYKOOGTIKG GUUTTOLOTOL.

YUOPTEPAGHATO: ELLOVES KOL OL YUXAVAYKAGHOL Eivol TOGO GUYVI GTOLG EVIAIKES LIE
VYNNG Aertovpykdtntog ASD kot cvvdéovion pe ONUOVTIKA emimedo KvoLVOU.
(http://suite101.com/article/aspergers-syndrome-and-obsessions-and-special-interests-
2251062 ).

Ta 300 mopUTAVE YOPAKTNPIGTIKA, Ol ELUOVES KOl O1 YuyovayKacopol yapaktnpilovv
kot v L[ Awmotocope ond v mpodT) KIOAAG pépa 6Tt mopovoiole
YUYOTaBOoAOYIKEG EKONAMGEIS TOV OMOGYOAOVY CNUOVTIKO HEPOS OO TO YPOVO TNG
KOl O7t0 TV KOW®OVIKY Kot TNV cvvasOnuotikn g Con. ‘Etot, ) L vidBetl ducpopia

Kol Ayyog kaBe @opd mov Ppioketor oe e&mtepkd ydpo pe koouo. To dyyog g
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OGULVOEETOL GLUYVA LLE TOVG YUXOVOYKAGHOVG, KAOMOG Kot LE TNV avTioTaon o€ avtolg,
Kol VToy®pel apéowg HOALG evodoel otov kotavoykaopd. H 1. avayveopiler tov
TaBOAOYIKO YOPOKTAPO OVTOV TOV KATAVAYKACU®OV KOO®OG Kot OTL €ival ovovs1ot Kot
vrepPoikoi, ®otdG0 dev pmopel va Tovg otopatinosl. Embopel va otapatost vao
vinbel €101 kol og KaBe cvvavinon pog (ntovce Adoelg oto TpdPAnue tg. Elyoue
npoteivel apketég ADOEIS AL evd vanpye wo Peitioon dSwmiotddnke OtL eivon

dVOKOAO VoL EEPVYEL OO TIG EUHUOVES KO TOVG YUXOVOUYKOGLOVG TNG.

% YRapyovuv HETUTTAOGELS 6TV YUYOAOYi0 0TON®V pe cOvopopo ASperger;

Puyoroyikn dwotopayn o€ EVAMKEC Kol EQRouve pue ovvopouo Asperger

H dvogopia kot 1 avikavdtnTo Tov TPoKaAovvVToL amd T0 chvOopopo Asperger eivol
OULVENELD TOV  TLPNVOL TOL 1010V TOV  GLUVOPOUOV , Kot KABE VELPOAOYIKNG N
(QLOIKNG dlOTAPOYNG TOV  Umopel  vo.  cLVOEETAL pne  owtd. O kivovuvog Ko M
aviKovoTnTo Ennpedlovtal emiong, oe  évav TOAD  peyddo Babud amd 6t €xet MoM
AVOYVOPIOTEL, OO TIC IPOCOTIKES  AVTIOPAGELS TOV TAGYOVTOG KOl TIC KOWVMVIKES
avTOPACELS TV YOP® TOL 1| TNG. 'Evag onpovtikdg TG TG TPOCOTIKNG OVTIOpaoNS
etvart M avamTvEn HIG YUYOAOYIKNG OTOPOYNS OELTEPEHOVGOS GTO GUVOPOUO
Asperger.  Ymapyovv av&avopeves evoeiEelg 0tL avtég ot avtidpdoels eivor o
KOWwEG kol o coPopég am Ott éxer BewpnBei mponyovpuévag. Ileprappdvovv
oLVOCOMUOTIKEG JATAPOYES, OTOPOYEG CLUOYETILOUEVES WE GyYOC KOl OTOPOUYES
oLUTEPLPOPES. Ot ekdNAMGES TOVg pmopel va petafAnfodv amd v Topovsio Tov
ouvopopov Asperger. H Ogpameio mepilapfavel coviBwg Evav cuvdvacud yuyo-
EKTOIOEVOTG, KOWVWMVIKNG aAAoynG, YUYOTPOTLKOV POPLAKOV Ko TOPOYNGS

ovppovidv. (http://aut.sagepub.com/content/4/1/47.abstract)

Onwg mapatnprioope Kot omd v e&EMEn e 1. petd and v mapoakoiovdnon tov
€EL UMVOV 01 HETOMTMGELS TNG YVXoAoYiag og €vav eviAika e cvvopopo Asperger
etvar moAd cvyvéc. Tlapatnpnoape 6Tt TOAAEG POPES glye avdplrooTo dyyog Kot pofo
Y. Tovg YOp® G vopilovtag 6Tt BEAoVV va TG Kdvouv Kokd. AALEG POpEC OUmG
KOTATOAELOVOE TO (yX0G, avayvaplle tn AdBog aviidpaon kot {ntovce AVoELS Kot
BonBeta. IMopdia owtd péco amd TIG CLVOVTNCELS HOGC KOTAPEPOUUE VO PEATIOGOVLE
oe apketd peydio Pabud ™ cvvacOnuatikég avtidpdoei e [ pe ™ onpovpyia

aoTEIMV Ko LEPIKT] GUUUETOYT ACTEIMV EVEPYELDV.
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% Yrapyel Osponcio Yo Tovg eviiMKeS pe cOvopopuo Asperger Kol ov vou,
€lval 0mOTELEGNATIKT] OE GVTA TO G TONA;
Avotoydg, o Bepameio Yo To GOVOPOHO avTO dev £xel akdun ovakaivedel. Qotdoo,
VILAPYEL EVOG aptBdg Bepameldv Yo evijAikeg pe ovvdpopo Asperger. Mg tn Ponbewa
evog Bepamevty|, avt 1 Katdotaorn umopel va tebet vd Eleyyo oe peydio Paduo.

Avoeépovtal mopakdto pepikég pébodot yia tn Bepameion avTNS TG dtoTaPayNG.

"Evog ekmadevpévog Bepamevtg mpdta om '0ha fondd tov acBevi vo copeilwbet pe
v avamnpio Tov. Eivol onpovtikd vo cuVEIINTOTOWCEL TNV KOTAGTACT] TOV Kol OTL
pumopet vo eivar oe évav Pabud Omwc kot dAlol, kot Ot Bo pmopovoe va

EAAYIOTOTOU|GEL TOL LEIOVEKTNLLOTO TV EWIKMV OVOYK®MOV TOV L Optopéveg Bepameies.

H avtamoékpion evog atopov oe kébe Bepameio pmopei va dwpépet. Evd pepucol
umopet va givon mepryapeig mov apyilovv va kotorafoivovv 0Tt dev NTav d1KO TOVG

OQAALLA, VITAPYOLV Kol EKEIVOL TTOL OTAL £YKATAAEITOVY TV TEPAUTEP® EMEEEPYATIaL.

Eivor onuovtikd ta dtopa pe odvopopo Asperger, va aicBdvovtol ciyovpa yio Tov
EOVTO TOVG, £TOL MOTE VO OVTOTOKPIOOUV OeTikd otV Tepatép® Topeion NG

Bepamneioc. Avtd umopei va yivel HEcm G TapoyNs GLUPBOVAGV.

Téhog, yvooTKEg ocvumeppopikés ovvedpieg Oepameioag Oo  umopovoav  va
npoypatoromBovv pe emtuyio. Eniong, ot Oepaneiec kowvovikig katdptiong pumopel
va givol amoTeAeoHOTIKEG, OedOUEVOD OTL O OVTEC OOACKOVTAL TO. GTOUO TAOG VO
GUUTEPIPEPOVTOL o€ PO PES KOWOVIKEG KOTOGTAGELS.

(http://www.buzzle.com/articles/aspergers-syndrome-in-adults.html )

[ToAAég yuylaTpikég KOTAGTACELS, TOCO gomtepikevong kot e&mtepikevong, £xet
tekunpwdel 6tL umopel va cuvumdpyovv pe 10 cuvdpopo Asperger (AS) kol Tov
Avtiopd Yynang Asttovpyikdtrag (HFA). Zmv avaokdénnon avty o e€etaotel 1
aAAnAeniopaon HETOEL yuylaTpikng kotdotaons kKot AS / HPA. Tho ocvykekpiéva,
Bo eotidoovpe Vv mpocoyn wog o€ tpia Pacwd {ntiuata. Kot 'apydc, 6o
eetaotoOv mola gival YoyloTpikég datapayés mov cuvoéovtal cuyvotepa pe AS /
HPA. Agbtepov, Ba emaveletdoovpe Sayvootikd epyaieio mov eivar dwabéoia
ONLEPA Y10, TOVG KAVIKOVG 10TPOVG VAL d10yVMDGOLV KOl VO SIEPEVVIICOVY TIG CYETIKES
yoytpikég oartapoyés oe dtopo pe AS / HPA. Tpitov, Ba cuintioovue Tig

TPOKANGELS TOV Ol KAWVIKOL Y1Tpol Kot epeuvNTEG avTILETOTILOVY GTNV TPOoTABELd

113


http://www.buzzle.com/articles/aspergers-syndrome-in-adults.html

TOVG VO, K0BOPIGOUV OV TOL YUXLOTPIKA CUUTTOUATO £IVOL QOIVOTVTIKG EKONAMGELS
tov AS / HFA ©| pdAdov givon m €k@poon pog S1okpitfig, ov Kot GUVLTAPYOVCAG,
dwtapayne. Oa eEetdoovpe eniong to péAo mov Tailel T0 TEPPAAAOV TNV EKONAMOT)
Kol TNV gpunveic avtdv Tov ocvpntopdtov. Télog, Oa mpoteivovpe pepkég
OTPATNYIKEG Y10 VO TPOGTAONCOVIE VO OVTILETOTIGTOVV oVTd To. {nTipato, kot o

ocv{nmMoove BEPUTEVTIKEG EMMTAOGELS.

H dwyeipion tov mpofAnpdtov copmeplpopds ce modid kot eprPoug pe doTapoyEs
TOV PAGUOTOG TOV OVTIGHOV €ival Hio TPOKANOT Y10 TOVG KAVIKOVS YTpOUS KOt TIG
O1KOYEVELEG TOVG KO TO, WYOYLOTPIKE GUUTTOUOTO GE GLVOJG VooT|pata Ba LTopovGaV
VO EMOEWVAOCOVY OKOUO TEPIGGOTEPO TO. TPOPANaTA cuuTEPIPopas. To dropa pe
AS/HF gpoaviCouv onuovtiky advvapio oty mEPLYpaRn] TV  OKOV  TOVG
cuvaeOnuatov yi 'avtd dev eivor €0KOAO Vo EVIOMIGTEL KOL VO OVAYVOPLIOTEL Lo
AN yoyotpikn vococ mov Bo pmopovoe vo KaAv@OEl amd To AVTIGTIKE GUUTTOUOTO
tov¢. 'Eva and ta kdpla mpoPfAnuata pe ta dropa mov mioyovv and AS / HFA eivan
OTL GLUTEPIPOPIKE GUUTTOUATO OPEIAOVTOL GE O1APOPa. KOWMVIKA TEPPdAiovTa,
CLUUTEPAOUPOVOUEVIC TNG OIKOYEVELNG KOL TOL OYOAElOL KOl TIC KOWMVIKEG
dpaoctnprores. o avtovg kot GAAovg Adyovg otV Kabnpeptvi) KAViKY Tpdén ivat
dVoKOAO Vo ANeBEel po amO@aoT OXETIKA LE TNV TAEOV KATAAANAN d1dyvmon Koo

EMIONG KoL OMOTEAEGLOTIKEG OEPATEVTIKEG GTPOUTNYIKES.

Apretéc pHeAéTec avapEépovy pia cuoyétion avapeoa oe AS / HFA kot copmtopato
omwg KatdOAwymn [6-11], dumolkéc datapoyés [13] war dyyog [33,34]. Evdwepépov
amotedel T0 Yeyovog OTL (o ap@idpoun oxéon £€xel eviomotel HeETaED OaTapoymV
ECMTEPIKEVONG KL OVTIGTIKMOV GUUTTOUOTOV: TOCO L0 VYNAGTEPT EMKPATNON TOV
ayyodmv dtatapaydv Exet Ppedel otnv AS [10,35] kou éva vynAOTEPO TOGOGTO TV
OUTIOTIKA YOPOKTNPIOTIKA £xel avapepbel o€ véovg pe odbeon kot oyydOElS
dwrapayéc [36]. Mo GAAN pedétn £0eiEe OtL ot dvBpomor pe AS gpeaviovv mo
TOALGL GUUTTMOUOTA AYYOVS GE GUYKPIOT LE LYW ATopo EAEYXOV, OKOUN KOl OV 0T

TO CUUTTOUOTO, GVVOSEVOVTOV e KOwViKa TtpoPinuata [20] (http://www.annals-

general-psychiatry.com/content/11/1/16#B5 ).

e moudld e dTopayES TOV PACLATOG TOV AVTIGHOD, TPONYOVUEVES UEAETEG EXOVV
deiel LYNAL TOCOGTA YVYLUTPIKNG GVVVOCTPOTNTOSC. MEYpL onpepa, ol PLEAETEG OF

eVIAIKEG etvar Alyootés. O okomOG EMOUEVEOS TNG TOPOVOHG HEAETNG NTOV VO
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OEPELVIGEL TNV YLYLOTPIKY] GLVVOSNPOTNTO GE VEAPOVS EVNAIKEG LE GUVOPOUO
Asperger. Ot coppetéyovieg ftav 26 avopeg kat 28 yovaikeg (Léon nikio 27 €mn) pe
™mv KAVIKY] ddyvoon Ttov cuvopopov Asperger. Puyatpikn cvvvoonpotnta
ekt Onke amd ™ Aopnuévn Kiwvikn Xvvévtevén yuo to DSM-1V Axis I dwatapoyés.
To IQ perpribnke ypnowomoiwdvrog v KAipoka Evniikov Wechsler Intelligence,
Third Edition. EmPefoarddnkav doyvdcelg tov @AGHOTOG TOV OUTIGHOD HE TNV
JYVOOTIKY GLVEVTELEN Y10 KOWVMVIKEG KOl ETIKOIVMOVIOKEG OaTapoyéG. TNV opdda
peAétng pag, to 70% eiyav Prdoet tovddyiotov éva enelcodo peillovog katdOinymg,
kot t0 50% vnépepe amd emovolopPoavopeva enelcOdo KotdOAwyng. Atatopoyéc
dyyovg mapatnpndnkav oe mepimov 50%. Or yuymtikég dwTapayés NTov ondavies. Ev
KOTAKAELDL, 01 veapol eVAKEG HE dTOPOYES TOV PACUATOS TOV OVTICUOV gival o€
VYNAO  kivouvo Yoo T Owdfeomn kol mapovclalovy  ayy®OES  daTapayES
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21515028?dopt=Abstract&holding=f1000,f10

00m,isrctn ).

H éMewyn tomomomuévev  @avotumiKd Opiopudv  odNynce o©t1o  va  yivouv
AMOTEAECUOTIKEG UEAETEC TOV GLUVIPOHOL Asperger (AS) mov eivar dVGKOAO Vo
epunvevBovv. To &yypago avtd avaeEpPeL YuyoKOmVIKN Agttovpyio o 20 dvopeg
epnPovg AS, n omoia opiletan cvpewva pe to tpéyovca ICD-10 kpurplo, Kot po
opdda ovykpiong pe 20 avopeg epnfovg pe coPapn dwtapoyn OSymyns. Zinv
a&loAdynomn ypNooToOMONKAY TUTOTONUEVES GUVEVTEDEELG OTIG OTTOIEG CNUEIDON KOV
a&l0AOYNOELS TNG KOWMOVIKNG AEITOVPYING Kot TNG WuyloTptkng voonpdtntoc. H opdda
AS mapovciace coPapég PAAPEC TNV TPOKTIKY KOWMOVIKN Agitovpyio mopd Koy
YVOOTIKY IKOVOTNTO KOl CTLLOVTIKY TPOUN YAOOGIKY KaBvotépnon. YynAd enineda
Gyxoug kol WyouyovaykoaoTikég dwatapoysés Ppédnkav * katdbAwyT, 0VTOKTOVIKOC
10eaondg Kot TEPLPPOVNOT Kot 6TIG dV0 opddec. Ta amoteAéopoto cuykpiOnkay pe
avtd GAA®V peretdv. XvintOnke n ocvoy€tion TG KAMVIKNG OWMIcCTOONG Kot
Bepameiog

(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11039855?dopt=Abstract&holding=f1000,f10

00m,isrctn ).

Me Bdon ta mopandve Bo pmopovoape vo avaeepBode 6TO TEPICTUTIKO TO OTOI0
peAeTNoaE Kot Topakolovdnoape. yetikd Aowmdv pe v L. mapatnpnioope ot dev
etvat oA a161060EN Kot 4ev MGTEVEL OTL UTOPEL VO TOL KATAPEPEL O Eva TEPIPUAAOV

pe kOopo. Agv €xel EUmOTOCHVN GTOV EAVTO TNG KOl GTIS OLVATOTNTEG TNG TO OTOlN
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ouvovalovtal e EUUOVES Kol AyX0G OTOTE OLTA TO GTOLKEID AMOTEAOVV GNUOVTIKO
eUmOd0 660V apopd v Bepameio TG, Xvvenmg N apyn ™S Bepaneiog g Tpémel va
ompyBel ae evoc e cupPovAég mov Ba apopolv TV PeAtioon TV ToPATAVE Kot
aQ etépov otnv Olayeipon ™G péca oe éva KOwmvikd TAaiclo, Tmog oniadn Oa
umopet va copmeprpepBel e GAAA ATOp 0AAG KOl VO GUVLTTAPEEL pe oVTA. AVTOC
NTOV KOl 0 TPAOTOG HoG 6TOY0G KaBdg unv Eexvhpe 6TL TPOKELTOL Y10l pio SloTaporym
emkowvoviag. [Napammpnoape onuoviikn Peitioon tov mopomndve pe dTnpnon
OUMOC TOV EUUOVAV G UIKPOTEPO Pobud. ZNHovTIKO ATV ®GTOCO VO YIVOVIOUCHV
OLYVEC GUVOVTNOELS O10TL SLOPOPETIKA O PUTOPOVCE VO, OLOYEPLOTEL TO AyYOG TNG KoL
™mv avao@dieln g Katd ouvvéneln ot yvooTikéG GULUTEPIPOPIKES Bepameieg

ouvvedpiag pmopovv va fondnicovv onuavikd v L.

% Bon0as n hoyoBepamsio dTopa pe covopopo Asperger;
M kowvn] dvokoiior Yo doovg €xovv cvvopopo Asperger eivar 1 UN-AEKTIKN
emkowvovia. ‘Exel emmbel 6t1 0 80% NG eMKOVOVIOG  TOVG EMTLYYAVETOL UN
AekTiKd. Xelpovopies, eKQPACELS TOV TPOCMIOV, EMAPN HE TO HATLOL KO TOAAES
GAAEC HOPQEC TG UN AEKTIKNG emkowvmviag mailovv moAD onuavtikd poAo oTtov
TPOTO OV eKPPalOUAcTE Kot KotaAaBaivovupe tovg dAlovg. Ocot £xovv chVOpOO
Asperger £€youv GuyvA dVGKOAID VO TOPEYOVV QTG TIC LOPPEG EMKOVAOVIOG, KOOMG
KOL TNV oVOyvOPIoT oVTodV o€ GAAOVG. AvTd UTOpel va KAVEL TV EMKOWVOVIL TOV
atopwv pe Asperger ovokoAn Kot va ovoifel To OpOUO YO TOPOVONGELS,
nopeENYNOELS, KOl KOWOVIKEG OLOKOAIEG. AovAevovtag pe €vav AoyoBepamevtn, To
dropa pe oOvopopo Asperger pUmopel va 0LENCOVV TIG YVMDGELS TOVG OO OVTEG TIC
EVEPYELEC GE GAAOVG, Kol Vo BEATIOCOVV TNV KAVOTNTA TOVG VO TO EPUIVEVGOLV.
EmumAéov, pmopodv va pdbovv TpoOTOLG Vo EVOOUUTOCOVV U1 AEKTIKEG OEIOTNTES
EMKOW®VIOG o1 0K TOvg OoptMa, €dv to emBopodv. M GAAN mToyn ToL
oLVOPOUOL Asperger TNV omoio, LTOpPoOvV va EMNPEACOVY 01 A0YoBepamevtég givat 1
Kowoviky okéyn. I[loAlol avBpwmor pe obvopopo Asperger dev pmopodv va
YPNOYLOTOMCOVV  CLOTNAOVG KOW®mVIKOUG "kavoves" mov ot dAdot Bewpovv

dedopévoug. (http://www.speechassociatesofny.com/

<<H tyuomrta givor 1 kaAVTEPN TOMTIKI>> OTO ATOUO LE KOWMVIKEG TPOKANOELS
YAOooOG, OT®MG T0 ZVvopopo Asperger. To mpdcwmo mov BTl To epdTUQ delyvel o
aLTO TO GLYKEKPUEVO TANOLGUO ¢ pmopel va etvar mhpo TOAD MKPIVIAG LETA OTd

avtdv ToV Kavovo pe PBdon v moMTikn 6cov agopd v ellkpiveln. Evo etvon
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aAnBela 6TL N ekpivela dev kavel Tov kabéva va vimbet dveta, avto gival avaykaio
va vapyel. Me v Bempio Tov vou Kot TN S1adKaGio OKEYNG TNG TPOOTTIKNG,
UTTOPOVUE VO apYICOVUE TNV avTIoTOTY 10T "OKEPTONAOTE TAG Eva GALO dTOUO UTopEl
Vo GOAVETOY KOl YPNCILOTOIOVTOS TH YADGGO e Vo GAAO TPOGMTO GTO LLOAD.
Avto egivar, 6tav 1 AoyoBepameio. GTOYEVEL OTIC HOPPEG EKQPACTG, GLAAOYICTIKY|
Ae&NOY10, TOV TOVO TNG GMVIG Kot TN YADGGO Tov ompatog. H elhikpiveln mov movaet
etvat ocvyva €vog GVVIVAGUOG TG aANBELNG pe A0y, PMVNTIKO VPOG Kal T YAMGGA
T0V cOMOTOC. Me tovg pobntég Kot to dtopo pe ASperger o tOvog TG OOVNG, M
YADOOO TOV GAOUATOG UTOPEL Vo UV @oiveTor vo gival TOCO KOTOVONTH Kot OTOV
ouvoldleton pe TV amdAvtn oAndewo omotedel pi duoyepn Katdotaon omd To
ocovopint]. Katéd ™ JowaockoAio tng emionung kot ovemionung yA®oodg, ot
AoyoBepamevtéc Ba epydlovtol cuyvd pe To <<TMG>>, amd TNV OMTIKN TG YADGGOC.
¥t Oowaokoio eldikpivelag, moté dev etvan (1 dev mpémel var givar) o otdYOC 1M
wKavotta tov padnt va et v aAndeio. Efvatl to va pdbel 1o mdg ko mote va
Topad®ceL TV €idnon kot vo yvopilel v mpdbeon 6tav ot dAAol TO Kdvovv.

(http://www.pediastaff.com/blog/guest-speech-language-pathology-blog-teaching-

honesty-to-people-with-aspergers-and-other-social-language-challenges-3315)

Onwg mapatmpnoape kot and v e£EMEN g I. 1 AoyoBepancio oe Evav evilika pe
oLVOpopo Asperger gival KaToAVTIKNG onpaciog. Metd amd v eEaunvn enaen Hog
KOTOPEPOLLE VOL EXEL O EVEPYNTIKT] CUUTEPUPOPA GTIG GLVOVTNGELS. No Taipvel HEPOG
oTlg ou{NToEIS, Vo HOPAleTOl TIC OKEYELS NG KAOMG Kol VO LG EUMICTEVETOL.
Kataopepe va datnpei to B€pa g culntnong yuo LEYIADTEPO YPOVIKO SLUCTNLOL KO
ag un 1o éPploke evoEEPOV KOOMDS KOl Vo Topapeivel otov 1010 YDpo Yo
nePlocoTEPO amd pia ®pa. TELOG, avdnTuée 10 €0pOg TV EVOLNPEPOVTOV TNG KoL TN

dnuovpyia GTOYW®V.

% Eivol mo 6vokoin | mopépfacn o€ evijMKec;
To ZOvopopo Asperger eivar pio and TIG S1TapoyES TOL PAGHOTOS TOL OVTICHOD, Kot
Exel yopoakplotel g po ovamtuélokn dtapayr mov exnpedlel Tov TpOTO TOV O
eyképorog emeEepydleton Tig mAnpogopiec. Ta dropa pe cvvopopo Asperger £xouvv
éva evph @dopa amd dvvatdtntes, aduvvapies, 6eldTeg Ko dvokoAieg. Kowvd
YOPOKTNPLOTIKA TOV atdpmv pe Asperger givatl SuokoAieg 6to va oynuotilovv Qiieg,
oTNV EMKOWV®VIO (0TS 1 TACT VO TAPOLVLLE TO TPAYLATO KUPLOAEKTIKE), KOl GTO VO

KOTOVONOEL KOWMVIKOVG KOVOVEC KOl Tr YA®GGoH Tov odpotoc. To XHvdpopo
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Asperger givar emiong yvootm) o¢ owatapayn Asperger. [lapd 1o yeyovog 6t 10
ovvopopo Asperger dev pmopeil va Oepomevtel, M KaTGAANAN mapéuPocn kot m
eunelpio pmopet va fondnoet ta dtopa vo avartoEovy deE10TNTEG, AVTIGTUOUGTIKEG
OTPOTNYIKES Kot o onuovpyio TOV de€loTomv.
(http://www.betterhealth.vic.gov.au/bhcv2/bhcarticles.nsf/pages/Asperger_syndrome
and_adults)

AxOun Kot av T cvurtOpoTo EYovv ektedel amd avTovg Tovg AVBpdOTOVG aTd TNV
TPOWUN TOOIKY] NAKI0, OTIS TEPIOCOTEPEG MEPMTMGELS, UTOPEL Vo yivel didyvaon
poévo 6tav peyormoet. H Oepomeion amodidet koAvtepa edv apyioet 0tav givatl akdpa
modld. H T'vootikr] ko copmepipopikn Bepaneia etvar dtaitepa enweeing yo v
Beltioon TV dvokoMdV cvumePLPopds oe evilka dtopa. Emikevipovetor otig
dvokoAieg TOv KABE ATOUOV KOl 0 VITEVBUVOG Exel ekmadevTel va acyoAndel pe to
ovykekpipévo Bépa. T mopdderypa, 660t Bupudvovy TOAD gdKoAa dOAcKOVTAL Yo
10 TG Ba. eAEyEovv To Bupd Tovg. OLoimG, £XOVV EKTTOOEVTEL Y10 VO OVTILETOTIGOVY
NV KOTAOAYT, TO POPOC, TO GyY0G Kot GALEG LOPPEG OPVNTIKOV cuvarsOnudtov. Ga
npénel va dobel 1taitepn ekmaidevorn 6€ KOWWOVIKEG Oe&lO0TNTEG OYETIKA LE TOVLG
KOVOVEG YO TNV KOWMVIKY] OAANAemidpaorm kot emkowvovio. H Exmodevtikn

Bepamneio fondd tovg véovg evidikeg pe cvvopopo Asperger va avartiEovv KaAvTepa

11§ wavotreg pabnong.  (http://www.buzzle.com/articles/treatment-for-adults-with-

aspergers-syndrome.html)

H LoyomaBoroyio aoyodeitarl kupiwg e T0 TOG 1N ovOpOTIVY eMKOV@VioL UTOPEL val
BeAtiwBel mAnpwc. Ot vampeciec Tovg e&umnpetodv TOVE AVOPOTOVG OV EYOLV
OVOKOMEG GTNV TPOPOPIKY EMKOWVMOVID, oV Evapén TG EMKOWVOVING Kot TELOG
oV Koatavonon g aAndwng évvolag g emkowvoviog. Kowég Bepamneieg givor n
evioyvon TG KOTAPTIONG, EMOVOANTTIKEG OOKNOES Kot OWokTiK 7Tpdsn. Ot
VINPEGIEC TOVG UTOPOVV VO S1EVKOADVOLV amd moudid péxpt eviiikeg pe Asperger,
OT®G Kot Toudd Tov £XOVV AVTIGUO HE GLVOOEG datapayés. H Ponbewa amd évav
AoyoBepoamentn) pumopel vo gival TOAD guePyETIKN Yo ToUdLd TOV £XOVV SOYVOOTEL e
10 cOvdpopo Asperger . H mo ko] duckolior autdv TV modidv ivol 1 yAOooo
TOVG 1 omoia yopokTNPIfeTOl Amd KOOLGTEPNGELS GTNV EMKOWMVIN Ond TPUOV ETAOV.
Qot660, 1 Aoyobepancio Ba pmopovoe va givar xpoyn ce dSPopovs TOUElS, Omwg
™V ovATTLEN TOV KOWOVIK®OV deE10TNT®OV TOV Toudlo0, TN PENAMOTIKY EMKOWVMOVIL

Kot T1G apOpdcelg Tov Adyov.
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Onwg mopatnpioape kot omd v emaen pog pe v L, 1o dtopo pe cvvopopo
Asperger mopovotd{ovv duokoAio 6TV emKOV@OVIo TPAYLO TO 0010 oMpaivel OTL M
AoyoBepameio mpénet va Eekvd amd pukpn nikia. ‘Etot o tpdmog {ong g 1. Ba nrav
TOAD PEATIOUEVOS Kot {0(G KOl O EUUOVES TNG o TEPLOPIGUEVES. Eivar yeyovog oti
10 oOVOpopo Asperger dev pumopel va Bepamevtet, | KatdAANAN Opmg mapépufacn ot
owoTH NAKio Kot 1 eumelpio Tov Aoyobepamevt unopel va fondnoet ta dropa avtd

va avortuEovy 0e&loTNTEC.

% Mmopovv o1 evIjAIKES PE TO GUVOPONO Asperger v OvVTOTOKPLOoOOY 6TIS
VIOYPEDGELS HLOG KOLVOVIKIG EPYUCLOC;

O veapoi evilikeg pe oOvopopo Asperger (AS) cuyvd ovTILETOTILOVV CNUOVTIKES
TPOKANGES KOTG TNV TAONYNON TOVS OTOV KOGHO TNG €pyaciog, NG UETO-
devtepofaduog exmaidevong, e aveEapmng dwfiwone, kot Tov oyéoewv. H
épevva  €xel  péypL oTypung Ocifel v amotelecpaTiKOTNTA  €VOG  OLOL0V
LEGOAUPNUEVOL TPOYPAUIOTOS KOWMOVIKMV OEEI0THTMV Y10l TO O GYOAMKNG
niliog dtopo pe Asperger. H peiétn avt enekteivel avtn v €pevva a&loAoymvTag
TNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO €VOC OLO10V-UEGOAAPNUEVOD TPOYPAUUATOS KOWVMOVIKMOV
de€lotTeV Yoo Tovg VEoug eviikeg pe ovvopopo Asperger. 'E&l véor evijlikeg pe
oLVOpPOLO ASPErger, ol POVTIGTEG TOVG KOl OKTM TLTIKG OVOTTUGGOEVO GLUVOUNATKOL
moud1d ovppeteiyav oe avt T peiétn. To amotedéopota €0€i&av o avénon oe
TOUEIG KOWOVIK®OV 0eEL0TATOV KOODS Kol 6 OAOVS TOVG TOUEIS TNG EMKOWVMOVING, TNG
OLVEPYOGIOG, TOV 1oYLPICHOD, TG gVBVLVNG, TG Evouvaictnong, tng déouevong, Kot
TOV OVTOEAEYYOV, OGS TTPoodopilovtat amd TIg EKTYUNOELS KOl TIS AEIOAOYNGES TV
CUUUETEYOVIMV TOV TPOYPALLOTOG TPV KOl LETE TNV AVTOOVIEOPE. APOBova TO10TIKA
otolyelon omd TO GULUUETEXOVTA, OO OUOTOVS, KOOMDC Kol €KOECGES PPOVTIGTMOV
VROGTAPIEAY Kol ENEENYNOOV TEPUITEP® QVTA TO EVPNLATA. ZVLNTOVVTAL EMATOCELS
™mg  MeEAdTE Yy ) HEAAOVTIKY]  €peuva KoL TNV TPOKTIKY.

(http://udini.progquest.com/preview/the-effects-of-a-peer-mediated-goid:993159326/ )

Me Bdon ta mopandve Bo pmopovoape vo avaeepBode 6TO TEPICTUTIKO TO OTOI0
peAeTNoaE Kot Topakolovdnoape. yetikd Aowmdv pe v L. mapatnpnoope ot dev
etvat oA a161060EN Kot dev MGTEVEL OTL UTOPEL VO TOL KATAPEPEL O Eva TEPIPUAAOV
pe kOG0, Agv €xel EUMOTOGHVN GTOV EAVTO TNG KOl GTIS OLVATOTNTEG TNG TO OTOlN
ouvovalovtal LE EUUOVES Kol AyX0G OTOTE OLTA TO GTOLKEID AMOTEAOVV GNUOVTIKO

eUmOd0 660V apopd v Bepameio TG, Xvvenmg N apyn ™S Bepaneiog g Tpémel va

119


http://udini.proquest.com/preview/the-effects-of-a-peer-mediated-goid:993159326/

ompyBel o evoc oe cupPovAég mov Ba apopolv TV PeAtioon TV ToPATAVE Kot
aQ etépov otV Olayeipon g péca oe €va KOwmvikd TAaiclo, TG oniadn Oa
umopet va copmeprpepBel e GAAA Ao 0AAG KOl Vo GUVLTTAPEEL pe oVTA. AVTOC
NTOV KOl 0 TPAOTOG HOG 6TOY0G KaBDg unv Eexvhpe 6Tl TPOKELTOL Y10l pio SloTaporym
emkowoviag. [Napammpnoaue onuaviikn Peitioon tov mopomndve pe dTnpnon
OHOC TV  gupovev  oe  uKpOTEPOo  Pabud.  EInpovtikd Mtav  0otdco  va
TPOYUATOTOWVVTAY GLYVEG GLUVAVINGCELS O10TL Ol0POPETIKA OE UTOPOVCE Vo
dwxeplotel 10 Ayyog g Kot TV avac@dier e Katd cvvéneio ot yvooTiKég

CLUTEPLPOPIKES Bepameieg cuvedpiag umopoHv va fondncovy onpavtikd v 1.
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