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EIZATQI'H

To avtikeipevo g mroyokng epyaciog sivor ot dwatopoayés, AEI-Y (1 Awrtapoyn
EMeypotikng [pocoyng — Yrepkvntikdtnta) Ko to cvvopopo Asperger. H AEII-Y eivan
po avomTuEloky dlotapayn, OPYOVIKNG oTloAoyiag, 1 omoio emmpedlel TOAAOVG TOpElS TG
AertovpywdtTog Tov atodpov. To chvdpopo Asperger givarl po o LopeN OVTIGHOV, Lo
vty ovortuéloKn dlTapay], TOV TPOKAAEL CNUAVTIKA TPOPANUaTE G€ TOAAOVG TOUELS
oTNV aVATTLEN TOL ATOUOV, OTMG KOWMVIKOTOINGTY|, EMKOWV®MVIO, GUUTEPIPOPU, GKEYN Kol
otg dpaotnpotres. [lpoxettar yioo Vo datapoyés TIC OmOiEg GUVOVIAUE OPKETH GLYVA
Eexympotd, oAAG Eyovv dwmotwbel mepioTaTikd, oto omoion cvvumdpyxet  AEIL-Y ko

ouvopopo Asperger.

H epyaocia £get g o160 v’ avardoel Tic 600 datapayés, AEII-Y kot cuvdpopo Asperger.
Apywcd, 8o avapepbel 6TOVG OPICUOVE TOV SLOTOPAYDY QVTAOV, KON GTO aitio ELPAVIoNG
TOVG, OTO YOPOKTNPIOTIKA TOLG, TNV KAWVIKY €ova g Kobepiog Eexympliotd kot otnv
ouyxvotnTo. Tov gueavilovtol. Xtnv ovvéxelw Ba avoivoelr Tov TpOTO  O1dyvmong Kot
alordynong ¢ AEI-Y kot tov ocuvopouov Asperger , moio OoyveoTiKd epyoieio
YPNOYOTOOVVTAL Y10 VO EVIOTIGTOVV 01 dV0 SaTapoyEG Kot 0md Tolovs Kot ond mov umopet
va wpaypotonombel n ddyvoon — a&loddynon. ‘Eneita 1 epyacio emKeVIpOVETOL KUPI®OG
oV AoyoBepamenTikn Tapéupfact, ONAadn TS TO AVTIKEILEVO TG AoyoBepamneiog pmopel va
OCUVEICQEPEL OTNV OAMOKATAGTOOT, TV OVO dlatapoydv kobmg Kol oTtnv GLUBOANR TOv
ANuoGov Qopéa Yoo TNV OTOKOTACTOCT TV OTOU®V 7OV EUPOVILOVV TIG GLYKEKPUYEVEC
JlTopoyéc. Xta TEAELTOAO KEQAAOLO TOPOLCLALOVTOL TO KOWA YOPOKTNPIOTIKG 7OV
enpaviCouv ot 60 datapayég OTaV GLVLTTAPYOVY G’ EVa KAIVIKO TTEPIGTATIKO Kol GUYYPOVES

HeAéTeg Kot Epeuves 660 avapopd v cuvimapén avtyy AEIL-Y kot cvvdpopo Asperger.

To ovOvdpopo Asperger kot n AEIT-Y pmopel va apopodv d00 Sl0pOpPETIKES KATUOTAGELS

aAAG otV mopeio G epyaciag Oa eviomioel Kavelg kol OHOES KATAOTACELS METAED TOVG.



Andtepog 0TdHY0¢ €ivar va emonuoviohv T PACIKA YOPAKTNPICTIKG, VO OVOYVOPIOTEL M
attioAoyio Kot 1 EKONAWGT, va cuvednTonombei o pdoAog T Aoyobepamevtikig EKfaong Tmv
V0 JTOPUYDOV KOl VO TOPOVCIAGEL OMOTEAEGUOTIKEG TEXVIKEG YOl TNV OVTIUETOTION
SVOKOM®MDY TOL TPOKVLTTOVV G~ €Vl KAWVIKO TEPIOTOTIKO, TOV OPEIAOVTOL OTIS doTaPayES

OVTEG.

KE®AAAIO 1°

1.1.0pwopoi AEII-Y ko covopopo Asperger.

A) AEITT-Y

H «Awrtapoyn EAleippoticng Ipocoyng — YmepkivnTikdOTnTo» €ivol pio ovamtuElokn
dTopayn, OPYOVIKNG OITIOAOYIOG- COUPMOVO UE TO TEPIGCOTEPO EPELVNTIKA dedopéva-, M
omoio aoKel apvNTIKN EMIOPOOT G TOAAOVG TOUELG TNG AELTOVPYIKOTNTOS TOL TOUd10V Kot
npokaAel coPapés ko emipoves dLoKOAiEG TOGO GTO 1010 OGO KOl GTO OIKOYEVEWNKO GTO

gVPVTEPO KOWMVIKO TOL TtepPdArov. (E. Kakovpog, 2001)

Opopéva mandd mopovotdlovv LIEPPOAIKT EVEPYNTIKOTNTA KOl KIVITIKY OPOCTNPLOTNTA
CLYKPITIKA HE TO. cLVOUNAKE Tovg. H wavdttd tovg va dtatnpodv v mpocoyn Kot To
EVOLAPEPOV TOVG GTN OPACTNPLOTNTA LE TNV OTOI0 AGYOAOVVTOL KO VO PEPOVV GE TEPUS TO
KaOnKovTa ta omoio Tovg avatifevion eivan e€apetikd petopévn. Emmiéov, n mopopuntikn
CUUTEPLPOPE TOVG OMOKAIVEL CUOVTIKA GE €VTAOTN Kol GUYVOTNTO OO TOPOUOIEG HOPPES
CLUTEPLPOPES TV cLVOUNAIK®V Tovg. TToAAég @opég emiong mapovstdlovy aVIIOPUCTIKY
CLUTEPLPOPE KO EALEWYT cLVEPYATIKNG 01G0eonc. [evikd, Ba pmopovoape vo movpe OTL Ta
Todld ovTd, oV KOl €XOVV QUGLOAOYIKT] VOMUOGULVY, GLYVE OVGKOAEDOVTOL TOAD Vo
aVTOTOKPIOOVV GTIG AMOUTNOELS TOL TEPPAAAOVTOG KOl OEV GUUTEPIPEPOVTIOL LE OVAAOYO

TpOTO TOL avartvélokoy Tovg emmédov. (E. Kdxovpog, 2001)

Ot évvoleg «OTEPKIVIITIKO GUVOPOLO», «VTEPKIVITIKY O0TOPOYN» 1 «UTEPKIVNTIKOTHTON

emonpaivove TpOTA o’ OA0 TN CLUVEXN EVEPYNTIKOTNTA Kol TNV VREPPOAKY] EAAEWYN



npepioc. BePaimg, oto S10yvOoTIKA KPUTNPLO QVTOV TOV O0TOpaXDV AvAQEPETOL ETioNG OTL
To. oUTE To TOd1d TALPOLSLALOVY KOl HEYOAN OACTOCT) TPOGOYNS, 0dLVOTOLV GLVNHOWS Vo
amacyoAnBovv yio ToAD pe o dpacTnploTnTa, X0V adHvaTy UV, OEV GUYKEVIPOVOVTAL,
LETAMNOOVV OO TN Lo OpacTNPOTNTO OTNV GAAN, WAOVV TOAD Kot OgV UmOpPOvV v
nepévouy otav givarl mapopuntikd. Evtovtolg, dev givol omdvieg o1 TepInTdGE; OTOV TO
nondi etvon TPAypatt VEEPKIVITIKO aKOMO Kol OTav Ogv givat ovyo 1 dtav, KoTd 1 S1dpKeLn
g e€€taong 010 YITpd 1 GTO UTPOTALOAYOYIKO KEVTIPO, POIVETOL VO EVOLOPEPETOL KOL VOL

npocéyet. (C. Neuhaus, 1998)

Y10 Awyvootikd kot Ztotiotikd  Eyyepidio Poywkdv Awrtopoyov DSM T oot
TEPLYPAPNKE OC JLOTOPAY] UE KOl YOPIG VEEPKIVNTIKOTNTA. AVOQEPETAL EMIONG Kol EVOg
COTOAEWUATIKOG TOTMOG» Tov moapatnpeital oe eviikovs. KabBdg dev vmdpyovv emapkn
EPELVNTIKA OEOOUEVO GYETIKA LLE TO KOUUATL TNG OOTOPOYT YOPIS VIEPKIVITIKOTNTA, OV M
évvola apotpétnke Kot oAl amd to apeptkoviko gyyepioto tov DSM 111 — R. (C. Neuhaus,

1998)

To xabepopévo ocvomuo ta&vopumons tov yoyikov oatapoydv ¢ [Hoykdopog
Opyavoong Yyeiog (ICD- 10) 6piog TV «OTEPKIVITIKY S10TAPOYT» MG Lo S1oTapoyn 1 oToio
YOPOKTNPILETOL OO VIEPKIVITIKY) CLUTEPIPOPE Kol gp@av datapoyn s mpocoyns. (C.

Neuhaus, 1998)

To apepiwcavikd Aayvootikd kot Ztatiotikd Eyyepidio Poywaodv Aatapoyov DSM 1V
(1994) mepryphper ™ Oatapay] EAAEWWUOTIKNG TPOCOYNG/VTEPKIVNTIKOTNTA UE TPELS
vrotHmovg: a)Awatapay eAreupatikng [lpocoyng/ Yrepkivntkomta pe I[poeEdpyovta tov
Ampoocexto Tomo. B)  Awrtoapayn elieypotikng Ilpocoyng Ymepxvntkdtnto Tov
Yrepkivntikod-  Tlapopuntikd  Tomo. T)  Awrtapoyn  ediewpatiknig  Ilpocoyng/

Yrepkvntikotta, Luvovacpévog tonoc. . (C. Neuhaus, 1998)

Katd ™ odpkea tov televtaiov 60 ypdvov €xovv vioBetmBel mowkiiot dpot yw v
TEPLYPOPN TNG OLYKEKPEVNG doTapayng OTMG VIEPKIVITIKY] TOPOPUNTIKY OloTapoyn,
opyavikr avnovyio (organic driveness), eldylot eyKeQOAKT SLGAEITOLPYiQ, OloTopoyn
eMelpatikng mpocoyng kot Awtapoyn EArewpoatikng Ilpocoyng — Ymepkivntikdtnro.
[Mopd v dmapén g 1060 S10POPETIKNG OPOAOYING, O EI0IKOT GUUP®VOLV HETAED TOVG OTL TA

KOPlOL  YOPOKTINPIOTIKA OvTHG TG dwTtapayns eivor 1 vrepkivnTikdt o (owEnuévn
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dpactnpoTa), N ompoocesio (SVoKOAIN CLYKEVIPMOONG KOl TOPATETAUEVNG SOTPNONG TNG
TPOCOYNG) KoL 1 TOPOPUNTIKOTNTO (EAAEIUUOTIKY 1KOVOTNTO OVOGTOANG avBopunTv

avtwpacenv). (E. Kakovpog — K. Maviadaxn, 2012)

Ta Toudid S1a@épovv ToAD peta&h Tovg oTnY KivnTikdtTTa. Mepikd sivor pepo, ovyo Ko,
(QOVOLEVIKA GE YOAMVIEG OYEGEIS LE TOV KOGHO YOP® TOLG. AAAa givarl akpBadg To avtifeto,
Tp€YovV omd dm Kt amd Kel, dgv kdBovtor Aentd. Ta mepiocdTEPA, ®GTOGO, Ppickovtal KATOv
avdpeso oto OVo dkpo. Movo o eAdytotn peloyneio amd eEUPETIKG VTEPKIVNTIKA Toud1d

Exel mpoypatikd mpoPanua. (Povaivt Nt. Nteifig, 2000)

B) X0Ovdpopo Asperger

To ovvopopo Asperger amotelel po Nmio Lope| ovTicpov, 1 omoia ennpedlel kupimg v
EMKOWMVIOKT KAVOTNTO KOl TIG KOWWOVIKEG oY€oelg Tov atopov. To ochvdopopo mmpe 10
ovopa tov amd tov yuyiatpo Hans Asperger, mov 1o 1944 ot Biévvn moapatmpnoe v
e€apetikn SuoKoAia pepIKOV PPV va evompatmBobv 6To KOW®VIKG TAOIGL HiaG OUAdaG.
To oVVOpopo AVTO aviKEL GTNV OUAdH TOV JAYVLTOV STAPAYDV, JOPEPEL OUWS OO TOV
KAMOWKO auTIcpd AOY® NG amovciog yevikng Kabvotépnong 1 emPBpaduvons aAld Kot Tpog

v NAkia d1dyvoongs. (K. Xvvodivon, 1999)

To ocOvdpopo Asperger eivar cuvnBmg cvyyevég, 1 omavidtepo oQeidetar 6e TpAdLO TOV
EYKEPALOV KATA TO TPDOTO XPOVia LG Tov atdpov. Eivar éva «vevpoyoylotpikd» chvopopo-
N WGAAov €va oOVOAO OO YOPOKINPIOTIKA aoLVNOIGTNG OovATTUENG TOL  VELPIKOD
CLGTNUOTOG, M0 TOPOAANY OTNV AVATTLEN TOV EYKEQAAOV HE TNV €vvold OTL VTAPYOLV
YOYOAOYIKA, CUUTEPLPOPIKH KOl YVOOTIKA YOPOKTNPIOTIKA, To 0moio Exovv PloAoyikn Bdon.
Ta cvuntopato givolr mapodvio amd Ty TPOWN NAKio, ©otdco elvar cuvndicpévo ot
dvBpomot pe To chvdpopo va {ntovv yuyatpikn 1 GAAN wTpiky Ponbeio otV evilikn ma

Con tovg. (C. Gillberg, 2011)

O Hans Asperger eviomioe évo GUYKEKPYEVO HOVTELD IKOVOTNTMV KOl GUUTEPIPOPAS TOV
eupaviCetor kvpiog ota aydpla. Xto HOVTEAO OVTO Yivoviol ovoa@opég oty EAAEyM

gvouvaiocnong, otnv mePopIcUéVN kavdtnta otn dnuovpyic eIV, oTIC HOVOTAELPES



ou{NMoELG, oV €VIOVN OmOPPOPNOT O €VO CLYKEKPIUEVO EVOLLPEPOV Kol GE aOEELES

KIWWNOELS Kal To ovouace cvvdpopo Asperger. (T. Attwood, 1998)

To obOvopopo Asperger eivar po dtbyvtn avamtuéloky dTopay, ovTd onuaivel OTL
TPOKOAEL oNUAVTIKA TPOoPANHOTO 6€ TOAAOVG TOUELG TNG avATTLENG TOL TTaAd100, OTTMG Eivar M
KOW®VIKOTOINOT, 1 EXKOWV®VID, 1) COUTEPLPOPE, 1 oKEYN Kot ot dpactnpiotntes. Ta moudid,
ol épnPor kot ot evilikeg pe oHvopopo ASperger £xovv onuoviikd mpoPAnupate oTnv
EMKOW®VIO LE TOVG BAAOVG, GTNV GKEYN, GTO CLVOICONUATO, GTO TOLVIOl, GTNV OAlL Kot
010 AQY0, OTIC KOWMVIKEG de&0TnTeg, eivor vrepevaicnta oTovg MNYovs, £xovv £viovn
evacyoinon pe éva 1 dvo Bépata kot emavolapPovOIEVES GUUTEPIPOPESG KOl KIVIOELS. (S.
Ashley, 2008)

To cOvdpopo Asperger opiletor g «pio 61GyVTN AVOTTLELOKT SATAPOYN TOV ATOTEAEITOL
amod WO 1 TEPICCOTEPES GLYKEKPIUEVES aVOUOAiesy. Ot d1dyvteg avamTLEIKES dLOTAPAYES
yopoktnpilovior amd cofapn ko duyvtn PAGPN oe apkeTovg avartulokohs TOUElG, OTmG
oTIg 0e&L0TNTEG KOWMVIKNG AAANAETIOPAONC, OTIG OEEIOTNTEG EMKOWVMOVING 1) GTNV TOPOVGCia

OTEPEOTVTING GLUTEPLPOPAC, EVOLAPEPOVIMV Kot dpactnplothtov. (E. KaivBa, 2005)

O 6pog «obHvdpopo Asperger» ypnoomomdnke yw mpdt @opd amd T Lorna Wing
(1981a), n omoia eilonyaye TN ddyvmon o€ pio Tpocmdbelo vV ovayvmpicel To. TOAD KoV
dropa pe owticpd oto omoia dev Tapldlel T0 oTEPEOTVTO, OTL €ival ONANON CLOTNAG Kot

adapopa. (F. Happe, 2003)

To «ovvdpopo Asperger givat dtatapoyn TG KOWOVIKOTNTAG LE PVCIOAOYIKT ETKOVOVIN

kot vonuoovvn. (A. E. Jongsma, Jr., S. Editor, 2004).

To «oOvdpopo Asperger» eivar 6pog mOV YPNCYOTOIEITOL Y10 KOTAOTAGELS Ol OMOIES
emnpedlovy pio EEYmPIoT ORAd OVOPOTOV TOV OVIIKOVV GTO PAGL TOV OVTIGHOV. AVTOol Ot
dvBpomor eivar €Evmvol, pe péco 1 vynAd deiktn vonmuooHvng, oAAL Tapovslalovv
JTOPOYES OTIS KOWMVIKEG OYECEIS, OTN AEKTIKN KOl UN AEKTIKY EMKOWMOVIOL KOl OTN

eavtooia. (S. Lennard- Brown, 2004)

To «ovvdpopo Asperger» givar po «d1qyvtn avamrtvélokn datapoyn». O dpog «didyvTn»

VTOONADVEL OTL 1 dratopayn EXNPEGlel TOAAEG TAELPEG TG AslTOVPYIKOTNTAG TOV 0TOHoL. Ot
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ekd0Y£G TG O1GYVTNG AVOTTVEINKNG JTAPOYNG Elval TPELS: 0) VNTLOKOG aVTIoCUOG B) dudvtn
dwtapayn pe Evapén oty Toudikn nAkio y) atvnrn dudyvtn avortvuélokn dwtapayn. (E. X.
I'kovéra, 2008)

1.2 Iotopwkn Avadpopn) AEIL-Y ko cOvopopo Asperger.

A) AEITT-Y

H AEII-Y £éloPe ™ onuepwvn tg ovopacio pe tv €kdoon tov DSM- IV (American
Psychiatric Association, 1994). O evtomicpog OpmMG TOV PACIKAOV YOUPUKTNPIGTIKOV KOl 1)
ocvotnpatikny perétn g AEIL-Y ypovoroyovvior and Tig apyég TOL TEMEPACUEVOD LDV
A&iler va onueiwbei 6TL oty Topeia Tov Ypdvov dAAaEE TOALEG POPEG OVopaGio avAAOYa TIC
Koplopyeg avihyelg kébe emoyng OxeTKd He TNV oitworoyic kot to Pacwkd  TIg

yopoktnpotikd. (E. Kdkovpog- K. Moaviaddkn, 2012)

Avoopég oe dtopa ta omoio pUmopel vo EKONA®VOV OPIGUEVO OO TO YOPUKTNPIOTIKA TNG
AEIT-Y epoavilovtor and v apyoidtra. O ToaAnvog ¢oépetot va TpodTEvE OO Yol TO
agKivnto, vrepevepyntika oo (Goodman & Gilman, 1975) eved o Xai&manp, o€ évav ond
TOVG YOPOKTNPES TOL £PYOV TOV Bagiliag Eppikog o Oydoog, KAVEL avapopd GE L0 OPPOOTLOL

npocoyng (Barkley, 1996). (E. Kakovpog- K. Maviaddkr, 2012)

H mpodm meprypagn pog datapayng mov opotaler pe AEI-Y éywve and tov Alexander
Crichton to 1978 (Palmer & Finger, 2001). ITpdkerror yio évav Xkwte€lo yiotpd mov eEEdmae
po oepd tpov PiAmv. 1o 0edtepo KePAAao Tov devTEPOL PifAiov TOv, e TITAO «ZyeTIKd
LLE TNV TPOGOYT KOl TIG SL0TAPAYES TG, TOPOVCIALEL Lo GEPA CUUTTOUATOV TOL OPOLALOVV
pe opwopéva amd to onuepvd kprmpta tov DSM- 1V 1a omola mepilapfavovtor oty Aiota
™m¢ oampooetiog kot v ddyvwon tg AEI-Y (Lange et al., 2010). (E. Kdxovpoc- K.
Maviaddxmn, 2012)

Qot660 N agempia g emoTUOVIKNG Tpoceyyiong ¢ AEIL-Y anodidetar otov Bpetavo
George Still 0 omoiog 10 1902 mepiéypaye 43 mod1d ta omoio Tapovsialay VIEPKIVNTIKOTNTA,

TPOKANTIKOTNTO, OVOKOAIEG GULYKEVTIPMONG KOl TPOGOYNG, TOPOPUNTIKY] GUUTEPLPOPH KOl
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advvopio ovactoAng tav avbopuntov avidpdoeswv (Barkley, 2006a; Palmer & Finger,
2001). Katd v extipnon tov Still (1902,0eA. 1008), 1 kvpiopyn SvGKOAO TOV TOUIUDV
aVTOV NTaV T0 EAAEUUA TNV «NBKT BOVANCT Kl 0TOV «NOKO EAEYXO TNG CLUTEPIPOPACY,
10 omoio &iye opyavikd vrocTpopo. H 10éo tov 0pyovikod VTOGTPOUATOS OPIGUEVEOV
npofAnudtev cvumepipopds eixe mpotabel amd tov Tredgold to 1908, wotdco éywve mo
OVLYKEKPILEVT LE TNV EpPavion TG Bewpiog mepi «eykepolkng BAapnc» (Strauss & Lehtinen,
1947). Apydtepa, ®otdG0, 1 Bewpia avth d€E(TNKE EVTOVN KPITIKY, KABDG vTosTnpiyTNKE OTL
dgv etvar dvvotdv vo. amodideTon 1 OOKAIVOLOH GULUTEPIPOPE OPIGUEVODV TAOIDV GE
eYKEPOAKY] PAGAPN €pOGOV avTtd dev umopel vo amodeyBel e vevporoyikésg eEetdoeic. X
ovvéyela, o Laufer kat ot cuvepydteg tov (1957) vrootipi&av v dmoyn OTL Ta VEEPKIVNTIKA
od1d Taoyovy and KAmol SVGAEITOVPYIO TOV KEVIPIKOV VELPIKOV GUOTHUATOS Kot Oyl omd
avatopikn BAAPN Kot TpdTEWVAV TN YPNON TOL OPOV KLTEPKIVITIKN dATAPOYN TAPOPUNCNO».

(E. Kéxovpog- K. Maviaddxmn, 2012)

Ao Vv dAAN TAevpd, M EAIIOTN EYKEPOUAIKT] SuGAELTOVPYio BewpnONKe ®G TOAD YeVIKOg
6pog, 0 omoiog pmopel va yopaktnpilel por ETEPOYEVI] OUAdN TTEPIGTATIKAOV, TO EVOLLPEPOV
TOV EW0IKAOV HETATOMIOTNKE amd TNV ovalntnon Tng oUToAoYiog OTNV GLUTEPIPOPIK
TEPLYPOAPT| TOV CLUTTONATOV TOL cuvdpopov (Barkley, 2006a). Avti 1 petatodmion 0o ynoe
OTNV EYKUTAAENYT TOV OPOV «EANYIOTN EYKEPAAIKT) SVGAEITOVPYION» KO GTNV VIOOBETHON TOV
opov «Yrmepkivntikny Avtidpaon oty [Hodkr HAwkioy, o onoiog mapovsidotnke oto DSM-

I1 (American Psychiatric Association, 1968). (E. Kakovpog- K. Maviadakn, 2012)

O épevveg g Virginia Douglas oyetiké pe to cdvdpopo, n omoia. vmootipiée OTL T0
KLPLOPYO YOPOKTNPIOTIKO TOV ATOUMV HE OVTO TO GUVOPOUO OV €lval 1 VIEPKIVITIKOTNTO
OAAG M eAlelpaTiKy TPocoyn. Ot amoyelg avTég evOEXETAL VO 0ONYNCOLY GTNV OAACYN TNG
ovopooioag Tov ovvdpdpov oe  «Awrtapay EAlewpoatucng Ilpocoyng upe M yopig
Yrepkwnrikotnron oto DSM- 11 (American Psychiatric Association, 1980), copewva pe to
01010 1 VIEPKIVNTIKOTNTO OEV OMOTEAOVGE amapaitnto yopakmmplotikd. (E. Kdxovpog- K.

Maviwdakn, 2012)

2y t€toptn ékdoomn tov DSM (1994) 1 vrepkivnTIKOTNTA EVOOUATOONKE GTNV OVOpGio
dwTapayn, Kabmg 01 GVYYPOVEG £PEVVES CTPAPNKAV KUPIMG OTN LEAETI) TOV OVTOEAEYYOL KOl
NG OVOGTOANG TMV TOPOPUNTIKAOV OVTIOPACE®MV O BOGIKO YOPAKTNPIOTIKO TOV GUVOPOUOV (

Barkley, 1981 Benninger, 1989). Xto DSM -IV to clOvdpopo kataypdpetar mAEOoV ©G

10



«Awtapayn EMeypatikng [pocoyne- Yrepkivntikdnto» Kot dtakpivetanl og tpeic TOTovg
A) AEII-Y, Zuvovacpévog Tomog 6TV 1o GUURTAONOTO OTPOcESinG KOl VIEPKIVITIKOTTOC-
TopopUNTIKOTNTOS eppaviCovtor pe v i Bapdtra. B) AEIL-Y pe IIpog&apyovta Tomo
o6tav 1o cvuntopata onpooediog epeavifovrar pe peyorvtepn Papvtnta. I') AEI-Y pe
[Mpoe&hpyovia  tov  Ymepkwvntiko-  [Mopopuntikdé Tomo  Otov  T00  GUURTOMOTO
VIEPKIVITIKOTNTOG- TOPOPUNTIKOTNTOG eppaviCovtar pe peyarvtepn Papotnta.(E. Kdkovpog,
2001)

To 2013 avopéveror n Iléumtn éxdoon tov DSM. Zmv emionun oehida g APA

(www.dsmb.org). M omd T PBootkotepeg aAlayEC TOv TpoTeivoviol givar m Vmapén

tec60pov ooV AEI-Y avti ya tpiov. Awatnpeitor o Xvvovaouévog Tomog AEIT-Y kot o
[Mpoe&hpywv Ymepxkivntikde/ IMopopuntikdc oAAd oAAGlovv T KPP Yo TOV
[Tpoe&hpyovia Ampoceyto Tomo Kot TpoteiveTonl Evag emmAEOV TOTOG, O OTOI0G AVAPEPETAL
oe GTopo To omoio. maPovcldlovy dTopayn TNG TPOCOYNS YwpPig KabBdiov (1 oyedov
KaBO6A0V) oToryEin VIEPKIVTIKOTNTOG Kol TapopuntikdOtntag. Emiong, aAldlel to kpitiplo
TPOTNG EUPAVIONG TOV CUUTTOUATOV omd To 7 ota 12 €tn kol peudvetor o aplipds twv
CUUTTOUATOV OV omottovVTOL Yo TV ddyveon g dwtapayns. Téhoc, mpoetopdletor M
TpocOnkn dewtodv Papvntoag, oe o Tpoonddeln Eviaing JoTACIOK®OV GTOlEImV oTa
JyvVOOTIKA KplTnpla, To omoia etvor Katd Bdor katnyopkd péxpt onpepa. (E. Kakovpog- K.

Maviaddxm, 2012)

B) X0vdpopo Asperger.

O Hans Asperger dev &ixe vmoyn tov 1o ypomtd g Ewa Ssucharewa, otav, to 1944,
ONUOGIELGE TV TPATN TOL EPYUGIO GYETIKA LLE TNV KATACTOGCT) TNV OTO10l OVOLOGE «OVTIGTIKT
yoyomdOeio». Oviwg, dev vapyet Kapio £voeiEn 0Tt iye TAnpo@opnOel TOTE KATL GYETIKO LE
™ dnpocigvon mov gixe Kavel o 1926 1 pooida ETGTNUOVIKY GUVEPYATNG TNG VELPOAOYING,
aVOPOPIKE G Ui KOTAGTAOY, TNV OTolo eKetvn avépepe «oyoedn TPOCOTIKATNTO TNG
Tond1kng nAkiogy. Atafalovtag kaveig ta 16Topikd TV meptotdoswy Tov Hans Asperger yo
ayoplo. LE «OVTIOTIKY SLOTOPOYT] TPOCOTIKOTNTOG), KaOdC Kol ekeiva g Ssucharewa yuo
ayopla pe «oyloedn datapoyn TPOCOTIKOTNTICY, EVIVTMOOCIALETOL TEPICTOTEPO OMd TNV

ueydAn opotdtnta, Topd and omolndnmoTe dopopd. Qotdco, 1 dnuocievon g Ssucharewa
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dev Npbe oTo eMiKEVIPO NG TPOGOYNG NS O1EBVOVS epeuvNTIKNG KOovoTNTOG HéEYPL To 1995,
mov Vv avécvpe N Lkotoélo yuyiatpog Sula Wolff. H avaeopd tov Hans Asperger eiye
xpnoponombel evpémg, TOAD TPV TO YEYOVOG owtd- Kupdtepa amd t Lorna Wing, ™
Bpetavida €101kd Tov avTIGHOV- Kot £T61 To dvopa Tov elxe ovvdebel pe 10 ovvdpopo. (C.
Gillberg, 2011)

‘Exet 10t0pcd evowapépov 60TL 0 Leo Kanner, o apepikdvikog yuyiatpog, TOV TPOTOG
avaPéPONKe GTNV «KAOGGIKN» LOPPT QLTIGHOD MG GVVIPOLO, To 1943, dev pvnudvevoe moté
tov Asperger, polovott petd omd kopd (1971) avaeépbnke, ov Kot @evyodéo ot
Ssucharewa. Amod v GAAn pepud, 0 Hans Asperger eixe ovagepbei otov Kanner, aAld
nioteve OTL N «OVTIOTIKN YuyomdOeion Mtav EekdBopa dopopeTikn amd 10 GHVOPOUO TOV O

Kanner giye neprypayer.(C. Gillberg, 2011)

H mpod™) oyxoAocuévn HeTAOpacn oTa ayyAMKA NG TPOTOTLANG epyaciag Tov Hans
Asperger dnpooctevtnke to 1991 ko pdévo katd ta televtaio ypdvia to cvvdpopo Asperger
&xet ovlnOel gvpuTePE OO EG1KOVG GTNV TOUOIKN KOt €PNPLKN WYuyaTpikn, Kobmg Kot and

10 Kowo yevikotepa. (C. Gillberg, 2011)

Qo61660, TO EVOLLQEPOV APYLOE VO OVOTTUGGETOL TAYKOOUIWG Eva ypdvo LETA To Bdvato Tov
Asperger, 6tav n Lorna Wing (1981) dnpocicvoe v avagopd 34 Tepmtdoemy EKEIVOV, LE
Vv ovouacio «cuvopopo Asperger». Xtig HITA n xamnyopio avtn dev avoyvopiotnke cov
CLYKPIEVT] SLOYVOOTIKA OVIOTNTO, Tapd UEXPL TN ONUOGievon g T€TapTng £KO0oNS TOV
Awyvootikod Kot Ztatiotikol Eyyepidiov tov Poyikadv Alatapoydv (DSM- 1V), 1o 1994 (

omov avaeépetar “Swatapoyr Asperger”).(C. Gillberg, 2011)

Katd v mponyoduevn dekoetio, EKATOVIAOES EMOTNUOVIKEG EPYOCIEG ONUOCIEVTNKAY Yo
0V oOvdpopo/tn dwtapayn Asperger. Katd v didpketa g 1010 meptodov, £xel GUVTEAECTEL
TepdoTIl TPOOJO OTN YVAON 1TNG AEITOLPYIOG TOVL EYKEPAAOVL KOl TNG EYKEQPOAIKNG
dvodettovpyio. ‘Exel axdpo ikt kot 1 HEAETN) TOV EYKEPOAKAOV UNXAVICUOV TOL Thavd
Bpiokovion micm amd to cHvopopo Asperger . Or eelilelg o yerrviakd nedia £xovv emiong
oLUPEAEL, TOGO GE Lo KOADTEPT KOTOVOTOT] TOL GLVIPOLOL, OGO Kol TN ONovpyio LG o
ovvletng Kot mepimlokng €wovoc. Amotedéopato omd HEAETEG TOL CGLTIGUOV VYNANG
AETOVPYIKOTNTOG, TNG ONUAGLOAOYIKNG- TPOYUOTOAOYIKNG OTapayng, TNG HUN AEKTIKNG
pobnctlokng OvokoAiag, g Ovoierrovpyiog Tov 0e€lov MUICEOPIOV, NG TABOAOYIKNG
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aroevyng omoutioewv (ITAA- PDA), ™¢ yuyavaykaoTIKAG- KOTOVOYKAGTIKAG SLoTopoyfS
TPOCOTIKOTNTAG, TOV TIK KOl TOV GLVOpPOHoL Tourette, TV EAAEIUHOTIKOV GE TPOGOYN|-
Kivntikd €reyyxo kot ovtinym (EIIKA- DAMP), tng dotapoyng ELATTOUOTIKNG TPOGOYNG-
vrepkvnTikotog (AEITY - ADHD), xobdhg kot kopuitoidv pe eAleippoto  otnv
KOW®OVIKOTNTO Kol LoBNGLoKkéES OLGKOAEG, £x0uV OAa cLUVOLOGTEL, MGTE VO TPOKVYEL 1] EVvola
evog pdALov gupéog «anTioTikoD @dcpatocy. [ToAlol amd tovg 6povg awTovS givor GyeTIKA
KOIVOUPYLOl KOl VOPEPOVTOL GE KOTUOGTAGES dVOKOAIEG TOV 0O YOVV GE GLUTTMOMUOTO KOl

eALeippato Tov GAANAOKOAVTTOVTOL Kot LOPALoVTOL TOAAG YOPOKTNPIOTIKA LE TO GVVOPOLO
Asperger. (C. Gillberg, 2011)

2xedov €M kot gfdopunNvIa TEVTE YPOVIL L0 pOGION ETMCTNOVIKY] GUVEPYATNG VEVPOAOYING,
TEPEYPAYE TO GUVOPOUO TOL TAOPO QEPEL TO Ovopa tov Hans Asperger. Opwg povo péca
omv mepacuévn dekoeticc To ouvopouo ASperger ovayvopiotnke g pl oamd  TIS

OMUOVTIKOTEPES O10YVOOTIKESG KaTtnyopieg og OAN v youyatpkr. (C. Gillberg, 2011)

1.3. Xapaxtnprotika AEII-Y kor cvvopopo Asperger.

A) AEITT-Y

Ampocecio: 'Eva and ta facikd eleippata tov todwv pe AEI-Y ,copeova pe 1o DSM-
IV, agopd ™V KavOTNTO GLYKEVIPOONG KOl TOPAUTETAUEVNG OOTPNONG TNG TPOCOYNG,
wWwitepa Katd TNV SIPKEID SOUNUEVAOV  JPACTNPIOTHTMOV MOV  OOITOVV  TVELLOTIKY

TPOGTADELD, EYOVV EMAVOANTTIKO XOPUKTAPA Ko Oev deyeipovv To evdlapépov tovg (Barkley,

DuPaul & McMurray, 1990; Shelton et al., 2000).(E. Kakovpog- K. Maviadakn, 2012)

Ye T€T016G MEPWMTMGELS, 1) TPOCOYN TOV TOODV UE TN CLYKEKPIUEVN dlatapoyn Umopel va
amoonaotel e0KoAa TOc0o and e&mtepkd epeBiocpota 060 Kot amd TIg 101G TOV TIG OKEYELS
(Wright, Shelton & Wright, 2009). Qot6c0, £xel dwmotmbei 6Tt tor moudd pe AEI-Y
UTOPOVV VO GUYKEVTP®OOVYV TOAD KOVOTOUTIKA KOl Y10 LEYAAO YPOVIKO S1AGTNLM, £POGOV
£YOUV LYNMAO KIvNTPOo 1o TNV OAOKANP®GN NG dpacTNPOTNTAG LE TNV OTOio AGYOAOVVTAL,

omv mePinT®on Omov M dpacTNPOTTA OV TOL KeVIPILel To evdlaEépov Tovg 1 OTaV
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AVOUEVOLV EAKVOTIKY avTopolPn pe v olokAnpwon tg. (E. Kdéxovpog- K.Maviaddkn,

2012)

‘Exer dwmotwbel 011 or dwkvpdvoelg oty anddoon tov modiwv pe AEI-Y og
JPACTNPLOTNTEG TOV ATTOLTOVV TOPATETAUEVT] GUYKEVIP®OT TPOGOYNG OTL TO Pacikd EALELLLAL
dgv a@opd TV TPOcOoyN OAAL oe pt GAAN YvooTikn Aettovpyio tov avtoéreyyo. (E.

Kérxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

Avopoeifora 1o EMAspa ™G TPOoooyng omoteAel onpavtiky dvokoAio twv. Emmpedlet
dpeco v dwdkacio g nabnong kot mailel onrovTiKo pOAO GTNV EKONAMOT HLOONGIOK®OV
dvokoMmv (Maaetti et al., 2008). Exiong, dvoyepaivel v kabnuepvotnTo, TV TOUSIOV pE
AEIT-Y a1 Toug onpovpyel mowkileg dvokoAieg otn Asrtovpywdtnto tove. (E. Kdkovpoc-

K.Maviwadakn, 2012)

Yreprivnrixotnra: H viepkivntikdta €ivotl to mo eueaveég EOTEPIKELUEVO YAPOUKTIPLOTIKO
¢ AEIL-Y kot mpokadel cuviBmg ) peyoddtepn evOYAnom o610 KOW®VIKO TEPIYLPO TOV
noudov (Goldstein, 1998). Emiong, t0 ovykekpyévo otoyeio givar avtd mov arAialet
TEPIOCOTEPO HOPPN KOTA TNV OEPKELD TNG OVATTUENG, LE OMOTEAEGUO TO VMO, TO OOl
OYOAKNG NAKiG Kot 0 €9nPog e Vo Topovctdalovy S1opopETIKT KAVIKT EIKOVO MG TPOS TNV
KvnTikn toug dpactmpiotnta. ‘Exetl dtomotwOel 0Tt 1 LVIEPKIVITIKY] GUUTEPIPOPA LEIDVETOL
aentd oty epnPeia ( Weiss & Hechtman, 1993). Exiong, eivar onuavtiko vo emtonpovoei
OTL TO. GUUMTAOUATO TG VAEPKIVNTIKOTNTAG LUITOPOVV VO, TAPOLV KOl AEKTIKY HOPPY HE TNV
ekOnAmon oakatdoyetng oeivapiog (Wright, Shelton & Wright, 2009). (E. Kdkovpoc-
K.Maviadakn, 2012)

H vrepxivntikn cvpneprpopd tov modiwv pe AET-Y pnopel va dnpovpynoet avactdtmon
oe TOAMEG OmAég dpactnpotnteg G Kobnuepwne CmNg TG OWKOYEVEWS, OT®G Yo
TOPASEYHa, KOTd TNV S1dpKeEW TOv @ayntol, N pog eniokeyns. o mapddetypa, ot poég
nepinov puntépeg modiwv pe AEIL-Y mpooyoAikne nikiag onimvov ampdbupeg va mhpouvv
pali tovg og pio emioKeyn 6TO0 COVTEP- UAPKET EMEWN £YOVV UEWOUEVN EUTIGTOCHVY] GTHV
KOVOTNTO, TOVG Vo, EAEYEOVV TNV VIEPKIVNTIKY — TopopunTikyy cvpmepipopd (Lahey et al.

1998). Qo1000, N VIEPKIVNTIKOTNTA OV PaiveTal va dnpovpyel Wiaitepeg SLGKOAEG 6TO 1010
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10 TOdi, Ad KAVIKNG dmoyng, amoTedel EKEiVO TO GTOXELD TNG SLOTAPAYNG LE TNV UIKPOTEPN

emidopaomn Aettovpywotntoc.(E.Kdaxovpog, 2001)

Hopopuntikotyra: H mopopuntikdOTTo. OVOQEPETOL GTN  UEWOUEVY]  KOVOTNTO OUECTC
OVOGTOANG UG CLUTEPLPOPES TPy ekdNAmBel, ¢ ovtidpaon ot TePPAAAOVTIKES
amatthoeig(Barkley, 2006¢c; Wehmeier et al., 2010). H mopopuntikdtra givar 6totyeio mov
OLVOEETOL OTEVOTEPO HE TO TPOPANUOTO CUUTEPIPOPES TOL GCLYVA  OVOTTOCCOVTOL
JEVTEPOYEVMG OTO. TANICL oG Olatapoyng Kot To omoio mpokoAel TG cofapotepeg
EMMTOGEIS OTN AEITOVPYIKOTNTA TOL Toud0v, Wiaitepo otnv gpnPeio (Barkley, 2005). (E.

Kéovpog- K. Maviaddkn, 2012)

O awtoéheyyog, M ALTOPPVOUICT TNG GLUTEPIPOPAS, N EKONA®ON NG KaBLGTEPNONG TNG
dpeong woavomoinong pioag entBupiog evoyet evog LakpompdBesov opélovg Bpickovtal oTov

avtiroda g mapopuntikng cvpmepipopdc.(C. Neuhaus, 1998).

B) X0vdpopo Asperger

Kowwviky  oiinleniopaon: TloAld dropa pe Asperger emintodv Tnv  KOW®OVIKY
CLUVOVOGTPOPY, OAAG OVGKOAEVOVTOL GTO VO OPYICOLV KOl Vo Ol0TNPHoOVY KOWMVIKESG
oyxéoelc. Avtd mpokodel dyyoc. To dtopo pe Asperger umopei: 1) va 0éAetl va kdvelr eilovg,
aAAG vo unv dabétetl T amoutopevEG OeELOTNTES Y10 VO OMILIOVPYNGEL KOl Vo, O10TnProEL
QWMec. 2)va unv KotoAafoivel o cOUPOTIKE «KOW®VIKG CNUOTO» 1) TOLG (ypopOvG
KOW®VIKOVG KOVOVES GUUTEPLPOPAS. 3)VO CUUTEPLPEPETOL PUE KOWVMOVIKA AKOTAAANAO TPOTO.
4)va eivor KOvovikd amopovouévo. S)va Ppiokel T cupmepLpopd TV GAA®V avOpdTOV

anpoPrentn Ko ayyotikn. (K. Zovidot, 2007)

Ta dropa pe Asperger Bempodv v KOWmVIKY 0AANAETiOpacn dSVoKOAN. AvoKoAevovVTOL VO
EPUNVEDGOLVV TIG EKQPACELS TPOSMITOL Kol VO LABOLV TOVG KOWVOVIKOVG KOVOVEG TOVG OTTOI0VG
T0 QUGLOAOYIKA GTOMO OewpolV dedopéVovg, HE OMOTEAEGUO VO OVOKOAEDOVTOL OTI)
dnpovpyia kot oty dwtnpnon ekov oyécemv. Ouwg ta dropa pe cuvopopo BEAovy va

KAvouv @ilovg Kot va, £xouv Kovmvikég emapéc. (S. Lennard — Brown, 2004)
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Avokolieg kota v Kowvwviky emixoivovio: To droua pe Asperger dvokoAgdovtol vo
EKQPOCTOVV cuVOIoONUATIKE Kot Kovmvikd. 'Eva tétoto dtopo umopet: 1) va dvokoiedetan
vo aviimeBel ™ onuocio TG UN AEKTIKNG EMKOWOVIOG OTWG YEPOVOUES, EKPPAGELS
TPOCMONOV KOl GTACN COUATOS 3) va WIAGEL HE HOVOTOVN UN EKQPOCTIKY QoVI. 4)va
avTAOUPAVETAL T VONUOTO TAVTO KUPLOAEKTIKA KOl VO QUOKOAEVETAL GTNV OVOYVOPLIOT
ACTEIOV, HETAPOPOV KOl EPMVEINS. S)vo £yl MPavEIOK TEAEIOD AOYO TOL OU®G TEIVEL Vo

etvat TomiKOG Kot oyoAaoTikoG. (K. Zovvidov, 2007)

Avokolieg ue v kowvwvikn poviocio: Ta dtopa pe Asperger dwbétovv eavtacio pe
cvopupatikr] €vvola Tov Opov, 0AAG aVTILETOTILOVY OVOKOAES e TNV KOW®MVIKY QOVIOGia.
Avto onuaivel 0t éva T€1010 dtopo pmopei: 1) va SuokoAeHETUL VO PAVTOCTEL EVOALAKTIKA
KOW®VIKA 6eVApLo Kot va TpofAéyet Tt o cupPel kotd v e€EMEN OGS KOWVOVIKNAG ETOPNS.
2) vo SuoKoAEVETOL VAL EPUNVEVCEL T A0V, TG TPAEEIS Kat Ta cuvacOnuata dAlwv. 3) va
EXEL TEPLOPICUEVO EVOLALPEPOVTA LLE TOL OTTOL0L OIGYOAEITAL GYOAUGTIKA KO ETOVOAAUPAVOUEVQL.

4)vo empével o€ ouykekpléveg poutives. (K. Zuvidovn, 2007)

Ta dtopa cuvopopo Asperger mpotiovv cuviimg T dedoUEVa TPAYUATO, T GUOIKT Kot TO
poOnpotikd, aArd dev etvatl 1660 evBoLGIMON LLE TN SNUIOVPYIN IGTOPLDV 1) BE®PLOV 01 0TolES
dgv umopovv va amodetyfovv, dmwg cupPaivet pe BEpata Tov dntovror e Bpnokeiog Kot g
QUOcoPIloc. TV ToudKn Tovg NAKio Aertovpyodv apkeTd KoAd GTO QOVINGTIKO Ty Vidt,
OALG LLE 10 TPOCEKTIKY UATLO OMOKUADTTEL OTL EMAVAAAUPAVOVY CKNVES TIG OTOIEG £YOVV dEL
omv tAedpacn. Ta dtopo avtd avtimabovv TG oAAayéc. ZuvilmOc 0QOCUDVOVIOL GE

wWwaitepa evolapépovra. ( S. Lennard — Brown, 2004)

AroOnnproxn evarobnaio: "Exel amodeyybel o moudid pe ocvvopopo Asperger ot eivar molv
evaicOnTo o€ OPICUEVOVS YOG KO OE KATOLEG LOPPEG CMUATIKNG EMAPNG, TAPOAO TOV TO
modld pe ovvopopo Asperger €yovv youniod emimedo moOvov. H Aertovpyio evog M
TEPLOGOTEP®V UoONTNPLOKOY cvotnudtev (Sensory system) éyxel emiPopovlel pe té€to10
TpOTO OV cvvnBouéva gpebiopata yivovtar avtinmtd e avomoeopn éviacn. Kot n amin
OVOLLOVT] OIS TETOG EUTTEPIOG PTMOpEl Vo TPOKOAEGEL GTO ATOUO €VTovo Ayxog N Toviko. (T.

Attwood, 1998)

16



1.4. Aimwa AEII-Y ko Xvvdpopov Asperger.

A) Eyképarog

AEIT-Y: To 1986, n Chelune mepiéypoye v «omdbeon tov mpdchiov eykepdiovy»
Bacilopevn 6To OTL TOAAG GUUTTOUOTO £XOVV YOPOKTNPIOTIKE Kdmoag PAAPNG oe avty TV
TEPLOYN TOV EYKEPAAOL. XOUQMVE HE TNV VIOOECT NG, 1M VLAEPKWVNTIKOTNTA KO 1)
TOPOPUNTIKOTNTO ATOTEAOVV KT Pdon Ekppoon pog eEAAMmols kavottag eAéyyov. O Lou
Kol 01 GVvVEPYATEG TOv, T0 1984, ot Aawvia £€6e1&av OTL TéTo TALd18 TOPOVGIALOVY AVETOPKN
AULATOoN oToV TPOGO0 £yKEPAAD, TO 0Tolo givorl eEAPETIKG TEPITAOKO OPyavO EAEYYOL YiaL
™MV TPocoyN, TNV Eenefepyocic. TOAVTAOK®V TANPOQOPLOV, emAoyr| epebicpotog oe
OLGYETION UEe TO cuvaicOnua, oyedtcrdc akolovdiog pag Tpdéng, o EAeyy0g TOPOPUNGEDY,
N eKTiunon Tov YpOévov OoAAd Kol TOAVTAOKEG GUVOETEC OKEWEIS TOV OVOATPEYOLV CTO

nepleOUEVa TNG LVIUNG TPy ekTéheon o evépyetac. (C. Neuhaus, 1998)

2vvdpouo Asperger: Yrndpyovv evdeiEelg 6TL 1 autiol Tov cuvopopov Asperger Bpioketotl otov
eyképoro. Epevvnrikég peréteg éyovv emavelnuuévo evtomilel dapopés petald Ttov
EYKEPOA®V aTOP®V TIOV £Y0LV cVOVOpopo AsSperger kor atdpwov mov dgv €yovv. Evd ot
EMOTNHOVEG OEV EYOVV OKOLO EVTOTICEL KATO0 10104TEPT) TTEPLOYT OTOV EYKEPAAO OV V. Efvat
VIEVOVVY, OPKETEC LEAETEC VTTOOEIKVDOLV TO HETMOMAI0 AOPBO — TV TEPLOYT ONAadT YOP® Omd
10 HETOmO. ApKetég peAéteg emiong £dei&av PAAPN 010 de&10 KpoTapikd AoBo- v mepoyn
YOP® amd TOVG KPOTAPOVG-. ‘AALeC HEAETEG avaKAALVYOV aKkpIP®G TO avtiBeTto, Yeyovdg mov
Kéver dOoKoAN TV efaywyn cvumepocudtov pe Paon to gupnuata. Adyo tov 6Tl TO
ovvopopo Asperger peletdror otig HITA poéig amd to 1994, o ypdvog dev tav apketdg yuo
N OlEVEPYEWD EKTETAUEVNC EPEVVOC. ZAPOG YPEWCLOVTOL TEPOUITEP® UEAETEG KO OPIOUEVES

Bpiokovtar o eEEMEN. (S. Ashley, 2008)

B) I'evetikoi mapdyovtec.

AEII-Y: Ot yevetikoi mopdyovieg GOUBUAAOVY oNUAVTIKE TNV TaB0oYEVEST TNG SLOTAPAYNG,
kaBdc @aiveror 6Tt n AEI-Y eivoar «owoyevelokn vmoBeony. Meléteg 0KOYEVEINKDY

oLoTNHATIKA enPePardvouv T0 VYNAG 10606t emmorocpol g AEIL-Y petald tov pekomv
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NG 01KOYEVELNG TOV Tadlov pe avth g datapayng (Biederman et al., 1992; Faraone et al.,
2000). O mo AQUECOG TPOTOG YL VO LEAETNOEL KOVEIG TNV €MIOpACT TNG KANPOVOUIKOTNTOG
oV eNidpaon TG dTapayns eivar n pekétn d1wvuwv. H yevetikn enidpacn oty ekdNAmaon
™m¢ dwropoynsg etvar m vymAdtepn petafd twv povoluyouatikdv Swdduwmv, ot omoiot
popdloviar to 100% twv yovidiov tovg og avtiBeon pe tovg SILLY®UATIKOVS SOVUOVE, Ol
omoiot potpalovtar povo to 50% twv yovidiwv tovg. O Faraone kot ot cuvepydteg Tov (2005),
ompiopevor oe 20 peréteg SWVUMV, ava@épovy OTL 0 PEcOg OPog NG TPOPAETOUEVNS
KAnpovopkotrag avépyetot 1o 76%. To yeyovdg avtd tomobetel ) AEIL-Y avdueoa otig
dTapayES Tov KAnpovouovvtot pe T peyaArvtepn cvyvotnta. (E. Kakovpoc- K. Maviaddkn,
2012)

H avalnmon vyovdiov mov amotelobv  mBavolg TPOPAENTIKOVS  TapAyovTeS
emkvouvotntag yoo v ekdniwon g AEIL-Y eivar og e£éMéEn ta televtaia déka ypovia,
Eival amodextd 6t vhpyetl €va peydhog evpog yovidiov mov oyetilovrol pe v dotapayn,
to omoion &yovv pétpla emidpaon (Tripp & Wickens, 2009). Xe o mpdopatn avaivon
(Faraone et al., 2005) avaeépetat 0Tt HOVO EXTA VITOYNHPLOL YOVIdLOL UITOPOVY VO EXTNPEAGOVY
mv ekdiwon g AEIL-Y. Xe avtd 1o yovidwn mepilapfdvovior téooepo yovidi
Kateyohapuivng (ot vmodoyeig vromopivng 4 xor 5 —-DRD4 xou DRDS, o petagopéog
vromapivng —DATI, kot n viorapivn-B-vdpo&uadon — DBH), dbo yovidia tov cuotiuotog
ogpotovivg ( 0 petapopéag aepotovivng -5-HTT- kot 0 vrodoyéag cepotovivig 1B- HTR1B)
kot to yoviolo SNAP- 25. (E. Kdxovpog- K. Maviaddxmn, 2012)

2Opeove. AoV HE TIG UEXPL TOPO £PELVNTIKEG peAétes, @aivetar 0Tt 1 AEIL-Y eivon
ETEPOYEVNG OE YEVETIKO emMimedo, dedopévou ATl vITdpyel éva Kol LoVadtKO Yovidlo To omoio
attioAoyetl ) dtatapoyr], dAAL o TANOdpa Yovidiov pe péTplo £m¢ HKPN EmiOpACT oTHV

exdiowon. (E. Kakovpoc- K. Maviaddkn, 2012)

2vviopouo Asperger: ‘Epguveg deiyvouv OTL T0 GOUVOPOLO EYEL TNV TAOT] VO EKONAMVETAL GE
owoyéveleg. Av 10 moudi Exel ovvopopo Asperger, icmg KAmolog GALOG amd GTHV OKOYEVELDL
va €xel ovvopopo Asperger gite avtiopd. Epevveg og didvpo vrootpilovv cBevapd v
avdpeln Tov YEVETIKOL TopAyovta oTov ouTIcpd, KaBdg to povoluymtikd didvpa
Topovcstalovy VYMAGTEPT TOAVOTNTA AVTIGHOV GE GUYKPIon pe To SdluYOUATIKE STV,
Av16 10 €0pnua apopd e&icov Kot Tov awtiopd. Otav éva povoluympatiko didvpo £xet AAD,
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vapyovv  90% mBavoétteg 10 GAAO  povoluyopotikd JidvHo Vo EXEL  OTUOVTIKA

YOPOKTNPLOTIKA AVTIGHOD, av Oyt T dtatapayn oto cvvohro. (S. Ashley, 2008)

O emompoveg e€etdlovv emiong t0 avdpikd YpoUOSOUa, T0 YpoUdcoun Y. Xyeddv To
80% twv atopwv pe AAD eivar dppeva, yeyovog Tov 0dnyel Tovg peuvnTég va Bempovv ®g

mBavn artio ¢ SoTapoayng avopaiies tov ypouooodpatog Y. (S. Ashley, 2008)

I') epParrovtcoi [Tapdyovteg

AEII-Y kou Xovdpouo Asperger: Ymdpyovv mollol e€myeveic mopdyovies, mpoyevvnTiKol,
TEPLYEVVNTIKOTL KOl LETOYEVVNTIKOL, TOV UTOPEL VO ETNPEAGOVY Eva Todl GE JAPOPES PACELG
avamtuéng tov. XN ovvéyew, Ba avapepBodv ot mepParloviikol mapdyovteg mov £yovv

uekeOei mepiocdtepo. (S. Ashley, 2008)

Mia amd T1g TOAAES EMMTMOGEIS TOV KAMVIGUOTOG KOTA TNV KMo eivar 1 mbavr ekdiAwmon
AETI-Y «xot cvuvdopopov Asperger oto moudi (Linner et al., 2003). H vwotivn mpoxadel
dVOAEITOVPYIOL TOV VIOTOUIVEPYIKOD GUOGTHUOTOC KOl KOTO GUVETELD OVGYEPOALIVEL TEPIGGOTEPO
70 MO1 dvoAeltovpyKd viomouvepykd cuatnua (Ernst et al., 2003). O Nigg (2006) avapépet
01l 10 7% TOV TEPWMTOGEMV EKINAMONG TOV S10TAPAYDV OQEIAETOL GTO KAMVIGUO KOTE TNV
dupkela ¢ kdnong. Ot mepiocdTepeg OUMG Epevveg, mov Exouvv deaybel péypt onuepa ,
LEAETOVV AVAOPOUIKA TIG KOTVIGTIKEG GUVNOELEG TNG UNTEPAG KATA TV KUNON, LE OTOTELECLLAL
TNV TEPLOPIGUEVN AELOTLOTIO KOt EYKLPOTNTO TOV EVPNUATOV TOV TPOKVTTOLV amd AVTEG. X€
TpoonTikn peAétn tov Linnet kot tov ocvvepyatdv tov (2006) yioo v digpevvnon TtV
KOTVIOTIKOV ouvnoeidv g UnNtépag kot tnv mbovi) oo Tovg He TNV €KONAMOTN TV
dwtapay®v oto Todi, dmotdinke 6Tl o1 UNTéPEg oL KATVILOY Kot TNV SdpKeEl NG
KOnong eiyav 3 eopéc mBavOTNTES VL AOKTHGOLV TOdi e dlatapoyn He UNTEPEG OV OgV
kanvifav. (S. Ashley, 2008)

H xoatavdAwon aAkoOA, emiong, Katd tn didpkelo T khnong oyxetiletan pe v ekdnimon
Tov datapayd®v omd 1o modi (Mick et al., 2002a). H mocdtta katavdAmong aikoor
eaiveror vo mailel onuovTikd poOA0 oTNV ETKIVOLVOTNTO EKONAMONG TOV d0TapaYdV, KAOMS

éxel Bpebet 611 10 7% TV Taddv pe AEIT-Y kot covdpopo Asperger eiye ektebel oe pukpég
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TOGOTNTEG OAKOOA KoTd TNV KOnomn kot o 10,5% elye ektebel oe peydieg mocOTNTEG OAKOOA.
Emiong 1o yopunAd Papog yévvnong kai 1 tpowpotnta £xel alohoyndel wg évag emmpochetog
TEPLYEVVITIKOG TOPAYOVTOG TOV GUVTEAEL otV ekdNAwon tov dwrtapoyodv. ( T. Attwood,
1998)

H wyoyonaboloyio g untépag Katd tnv KOO dALL Kot LETA TN YEVVIOT QaiveTal, ETioNG,
vo. GUUPEALEL ONUOVTIKA OTNV EKONAMOT TOV JTAPAYDV. ZVYKEKPWEVA TO AYXOG TNG
untépoag Katd v komon, oArhd kou o cvpntopate AEIT-Y kot cuvdpopov Asperger éxovv
avapepOel og emPapvvtikoi Tapdyovteg mov cuvdéovtal e TG dotapayéc. Tlapodra avtd , n
omopén Tov datapoydv N KatdbAyn omn pUNTéPo OEV GLVOELETAL UE TNV EKONAWON TV
dlTopoy®V ota ool HOVO AQUECH, UHECH YOVIOWK®OV EMOPACE®V, OAAL KOl EUUECO.
Yvuykekpyévo, peréteg vmootnpilovv OTL 0 YOVENS LE CUUMTOUATO TOV O0TapoydV 1
KatdOAym, TOTE Ol MOAVOTNTEG Y10, OIKOYEVEIONKEG GCLYKPOVOELS KOl OIOdO0pYAvmoNg
aLEAVOVTOL KL £TOL GUVIEAOVV OTNV EKONAMOT TV daTopoy®v ota moudld. Emopuévmg dev
etvar povo n youyomaBoroyio Tov yovéa oV emnPEGlEL TNV EKONAMON TOV JATOPAYDV OAAL

KO 1) GUVERELEG ALTNG TNG Yuyoraboloyiog otn ovumepipopd tov. (T. Attwood, 1998)

O tpdémog dmaday®@ynong Tov madlod o¢ Thavd amoTEAEGHO TG YLYOoTaHoA0YioG TOV
yovéa, pmopel va Bewpnbel o¢ évog emmpdobetog mopdyovtag emMKIVOLVOTNTAG YO TNV
EKONAMOT TOV JTOPAYDV. XVYKEKPIUEVO, 1 OPVNTIKN Kol OVOKOAN GLUTEPLPOPE TOV
Toud100 pmopel va emnpedlel ) cupmepipopd tov mardiov (Daley, 2006). Eropévog, Adym g
apeidpoung oyéong modtov Kot yovéa, givar moAd dVoKoAo va tpocdiopiotel | facikn ottio
oV 00NYel OTN cLUTTOUATOAOYIO TV dlatapoy®dv. Amd T po TAELPE, T OO LE
JTOPOYES CLUUOPPAOVOVTOL KOl OVTOTOKPIVOVTOL AyOTEPO GTOVS KOvoveS mov BEtovv ot
yoveic ovykekpyéva pe dAla mandid (Befera & Barkley, 1985). And v dAin mievpd ot
yovelg etvar ocuvnBog TEPIOCOTEPO OPVNTIKOL, EAEYKTIKOL, TOPEUPOTIKOL, OTOPPUTTIKOL,
OTTOLTNTIKOT, KO KOTNYOPNUOTIKOL ad TOVG YOVEIS TV TLTIK®V OVOTTUGCOUEVOV TOILDV

(Buhrmester et al., 1992; Gardner, 1994). (T. Attwood, 1998)

SOUTEPAGUOTIKA, POIVETOL OTL VILAPYOVY TOAAOT dropopeTikol TepIPoriovtiKol Tapdyovteg
TOV GLVIEAOVV GTNV €KONA®ON TV datopay®v. Onwe cuppaivovy kot oTnV TEPINTOOT TOV
YEVETIKOV TOPAYOVI®OV, OU®S, 0 Pabuog emidpacng tovg gival pKpOS Kot dgV UTOPOVV Vo

QLTIOAOYHGOLV TANPOG To GLUTTONOTO THG datapayne. (T. Attwood, 1998)
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1)

2)

3)

I') Nevpoyvyoroywoi [Tapdyovteg

AEII- Y: Me t0v O6po «vELPOYLYOAOYIO OVAPEPOLOCTE OTNV UEAETI] TGOV OOUMV KOl
AETOVPYIOV TOV EYKEPAAOL OV OYETILOVIOL LE GLYKEKPYEVEG YUYOAOYIKEG dlepyacies Kot
CLUTEPLPOPES. YTTAPYovV ToALO1 vevpoyvyoroyikoil mapdyovteg mov oyetilovtan pe ™ AEII-
Y, aAld téooepic ivar avtol mov €yovv peremBel mepiocdTEPO Kol Exouv ovvoedel pe

ovykekpévo cvpmtopata g AEI-Y: (E.Kdxovpog, 2001)

Avootohtikdg Eleyyxos: H kevipikn dvciettovpyia oty mepintwon g AEIT-Y, coupwva pe
tov Barkley (1997), apopd otov elhetupatikd avootortikd aeyyo. O avaoToATIKOG EAEYYOG
OAVOPEPETOL OTNV  IKOVOTNTOL TOL OTOHOL Vo OOKOTTEL o TOpOpUNomn, OnAadn pio
OVTOLOTOTOMUEVT] AVTIOPOOT 1 KOL OAvVINGoN 1 GAAN TOPOUO GUUTEPIPOPU. YTAPYOLV
TOAAEG UEAETEC OV OMOOEIKVOOVV TOV EAAEWUOTIKO OVOOTOATIKO EAEYYO TMOV TOUODV LE
AETI-Y ( vy avaokonnon epevvav BA. Willcut et al., 2005). To moudié pe AEI-Y yvopilovv
OTL KAMO1EG HOPPES GUUTEPLPOPAS TOVG UMOPEL Vo unv €lval EMITPENTES 1] KOTAAANAEG GE
OLYKEKPIUEVES TTEPIOTACELS, OAAG GLUYVE OEV UTOPOVV VO OTOTPEYOLV TNV EKONAMGY| TOVG.

(E.Kdxovpog, 2001)

Mviun epyociog: H pviaun epyaciog sivor n wovotnta vo dtotnpel Kaveic otn wviun tov
PO PEG TANPOPOPIES Yio LIKPO XPOVIKO SAGTNHO, EVD GLYYPOVOS TIG XPTOULOTOLEL Yo TV
enilvon tov mpofAnuatog N v taSvouncn tovg og Aoyikn alAniovyio (Baddeley, 1996).
Ta moud1d pe AEIT-Y €povv dwotapaypévn pviun epyaciog pe amotélecpa vo ennpedlel v

OYOMIKY], KOW®OVIKY, EXKOWVOVIOKT enidoor Tovg. (E.Kdrkovpog, 2001)

Avtoppouion cvvaicHnpotog- diéyepong kot anootpoPng avapovig: H avtopvduon ( self-
regulation) avagpépetoar otnv wKavotnto Tov atopov va e€etdlel TG ocuvOnKeg TOL
TePPAAALOVTOC TPOKEWEVOL VO amo@acilel TG Bo evepynoet, va a&lodoyel kotd OG0 T
OTOTEAEGLOTO TOV TPAEEOV TOV glvanl emBuuntd Kol KOTQ TEPInT®MON, Vo avabempel Tig
evépyeteg tov ( Sagvolden et al., 1998). Ot 6e&10tTeC TOV ATALTOVVTAL Y10, THV KATAKTNGT TG
avtopvlpiong sivol 1 owtoTapaTPNoN, N ALTOAEOAOYNoN Kot 1| avTo- gvicyvor. [ToAroi
peAetntég Ta TeEAevtaia ypovia vrootpiovv 0Tt ta maudid pe AEIL-Y €yovv dvokorieg mov

oxetiCovtar pe v wavotmta va puBuiCouv T ddbeon kot To. cuvousHuato Tovg, Vo
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4)

ocvveyilovv v mpoomdbela TOVG OTAV TPEMEL VAL OAOKANPOGOVV 1o, SOCKOAN EPYOGio Kot VoL
dTnpovv TN S1€yepon Kol EXaypOTVNOT TOVG 0€ PUGI0A0YIKS eminedo (Sergeant, 2005; Van
den Meer, 1996). (E.Kdakovpoc, 2001)

Avtiinyn tov ypdvov: H avtiinyn tov ypdvov avagépetor 6TV IKAvOTNTO VO, EKTIUNGCEL
KAmo10g pe axpifeld €vo CLYKEKPIUEVO YPOVIKO SUCTNUO 1) VO GUYKPIVEL YPOVIKA TnV
amoéotacn o6vo onueiov (Toplak et al., 2003). H oviilnyn tov ypdvov eivar o
TPOCOAPHUOCTIKY KavOTNTO TOV Bondd T0 dtopo vo TpoPAémel S16.POPES KATACTAGELS KoL VOl
avTOmOKpiveTol omoteAecpotikd oe avtéc. ‘Epguveg éxovv deilet 6t o maudd pe AEIT-Y
EYOVV LEIMUEVT IKOVOTNTO GTNV OVTIANYN TOV ¥POVOL GUYKPITIKG LLE TUTTIKMG AVATTUGGOUEV

noudd ( Smith et al., 2002). (E.Kdakovpog, 2001)

1.5. Xvoyvotnra AEII-Y ko Xvvopopov Asperger.

Yvuntopota AEIT-Y cvvavidpe apketd cuyva o€ Toudid pe cuvopopo Asperger kot ToAld
Toud1d SmioT@VETOL OTL TAGYKOVV Kol 0md TIS dV0 datopayés. To m0cooTd TV TUdDY TOV
eupaviCouv ovyypoveg AEI-Y kot covdpopo Asperger, coppwvo pe 016popes HEAETEG,
Kopaivovtor omd to 17% wg 1o 85%. Enedn ta cvuntdpota tig AEIT-Y givar oAopdvepa kot
dVOPACTAKTO, GLYVA EMOKIALOVV TO CUUTTOUATA TOV cLVOPOHoL Asperger. To cvOVIpopo
Asperger dev aviyvevetal ota mtoudld pe AEI-Y emeidn yovelg kot 1d1kol dgv katopBdvouv
va 10 gvtomicovv. Kabe modi pe AEIT-Y mov €xet mpoAnpato pe Tig KOWmVIKES deE10TNTES

0o mpénel va eEetaletan Yo cuvopopo Asperger. (S. Ashley, 2008)

‘Eva onpovtikd mocootd OAwV Tov modidv oto yevikd mAnfucud €yovv AEIL-Y. Ot
TEPIOCOTEPEG PEAETEG OelyvOouV OTL TO TOGOGTO TNG KAMVIKG ONUAVTIKNG dtatapayng sivot
TOVAQYIOTOV NG TAENG TOL 3% LE TO AYOPlo VO VTEPIGYVOVY aPLOUNTIKA TOV KOPITGIDV UE
avaAoYio TOVAGYLGTOV dV0 TTPog €va. AvAAoyd TOc0oTA TaPoLGLalel To cOvdpopo Asperger,
oV KoL 0gV £YOVV YiVEL CUGTNUATIKES EMONUOAOYIKES EPEVVEG, 1| CLYVOTNTO TOV PUIVOUEVOD
etvat mepropiopévn 610 2%. Xe o emdn ooy pekétn oto I'kétepmopyk g Zovndiag, n
oLYVOTNTO ELPAVIONG TOL GLVOPOUOV o€ NAkia 7- 16 etdv Ntav 1%, avaroyio epedviong 4
ayopla mpog éva Kopitol. Xe avtiotoryn mAnbvopokn pelémn otov Kavadd, n cvyvotnta
eupaviong awtiotikdv dtatapaydv ntav 0.024%. Télog oty MeydAn Bpetavia vroioyiletan

TS Vapyovv mepimov 47.400 woudid pe chvopopo Asperger.
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[ToAAG dropa pe ovOvdpopo Asperger, eueoaviCovv coPapov Pabuod ampoocetiog kot
TOPOPUNTIKOTNTO, KOl Umopeil TANpovv ta Kprripro tov DSM- 1V yuo AETI-Y. (C. Gillberg,
2011)

1.6. Kiwvikn ewkova AEIT-Y ko Xvvopopo Asperger

A)AETT-Y

Bpepixn nlixio: Méypt mpdoeato emikpatovoe 1 dmoyn Ot katd Vv Ppeekn niio dev
VILAPYOVV GUYKEKPUEVESG eVOEiEelg Tov va Taparméumovy oty mlavotnta vroapéng AEIL-Y,
OALQ OPIGUEVEC HOPOEG GUUTEPIPOPAS TTOV KoO1oTOOV opiopéva Bpéepn mo «OVGKOAM TN
QPOVTION Yo TIC UNTEPES TOVG GLYKPLTIKG pe kdmolo dAio (Goldstein & Goldstein,1998;
Thomas & Chess, 1977). (E. Kakxovpoc- K.Maviadakn, 2012)

AYO Bacikd YopaKINPIOTIKE OLTHG TS OUASOS TOV «dVOKOA®MY Bpe@dvy eival 1 ekOA®ON
dVOKOM®V ©TOV VTvo Kot ot ANym tpoonc. Ilpoxertor yoo Ppéen mov KOWOVOVTIOL UE
dvokoAio Kol KAVOLV ovAoLYo VTvo EUTVOLV OE TOKTO YPOVIKA Ol0GTHUOTH Kol
dvokoAevoviar vo  akoAovOnoovv otabepd mpdypappo vmvov (Thunstrom, 2002). H
CLYVOTNTO TOV YEVUAT®V TOVG OV gival oTafep] Kot SUGKOAEDOVY OPKETA TIG UNTEPES TOVG
TPOKEWEVOD VO KOTOVOAMDGOVY TNV amopoaitntn tocotta eoyntov. H peyoaidtepn dvokoiio
nopatnpeitol cuVNB®G KOTA TNV TEPIOG0 TOL EMYEPOVVTIOL GAAUYEG OTNV OOTPOPY| TOVG,
edKd Otav mpénel vo mepdoovy and to Yako ot oteped dwtpon (Ross & Ross, 1982). (E.

Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

Ot untépeg €101V TUdOV GVYVE ovaeEPOVY OTL TO TTondl TOVE TOAAEG POPEG KALEL Y®PIG
npoeavy AOYo Kot 6Tt akdpo Kot ol 101eg GLGKOAEDOVTOL VO KOTOVONGOLV TO OiTiol Tng
avnovyiag v va to kafnovydcovv. Avaeépovv pdaicto 6Tt To KAApo gival o0&y, €viovo
nopatetapévo (WOoIf, 1969). Avagpépeton emiong 01t ta Ppépn avtd €YoV KOAKOLG
(Goldstein & Goldstein,1998), mtoapovcialovv owénuévn KivnTikdTTo aKOUo Kot HEGO GTNV
KOUVIOL TOVG, OVOOTOTMVOVTIOL €OKOAM, Kot dvokoievovtar va mpeunoovv (WOoIFf,1969).

Eniong damotmbnke pukpdtepn S1dpketor cuvinpoOUevng TPocoyNg Kol avénuéva emimeda
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KIVNTIKNAG dpaotnpotntog o€ oyéon He ta @uooroywkd PBpéen (Ninowski, 2010). (E.
Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

Nymioxn nhixio: Katd t vnmok mAkic to YOpoKTPIOTIKE GCUUTEPIPOPES TOV
nopanéunovy oty mhovotnta vmapéng AEIL-Y av&dvovior kot etvor meptocdTEPO

ovykekpipéva. (E. Kdrxovpog- K. Maviaddxmn, 2012)

‘Eva vAmo pe AEIT-Y «weiton okotdmovoto Kot aduvatel vo TopOpEivel ovyo Yo
neplocdTePa amd Alya Aemtd. Ot evijdikor cuvnBwg kovpdalovtatl vo PAémovv éva moudi va
BpiokeTot dlopk®dG o€ €YPYOPON KoL VO ACYOAEITAL LOVIH®G Le ddpopa TpayaTa, T {10 To
noudi dev paivetor va kovpaletatl. Kamotot yoveig meptypdpovv ta mondid tovg oav «sfovpay
N Aéve yopakmploTikd 6Tt «potdlel va €xel éva potepdkt mov dev otapatd moté». (E.

Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

"Eva mondi pe AETT-Y  kwveiton S10pKdG, Kot Guv 101G GAL01G etvar adéElo oTIG KIVAGELS TOV,
glval PLGIKO KoL OVOUEVOUEVO VO TEPTEL KOL VO, YTUTTA GLYVOTEPQ, VO TPOKAAEL TEPIGGOTEPES
Muég ko var avtipetonilel o peyodvtepo PBabud 1o kivovvo tov tpavpaticpov. (E.

Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

‘Evag and tovg xuptotepovg Adyovg vnmiov pe AEIT-Y otov €dkd eivar n kabvotépnon
oV ovartuén Tov AOYOV Kot Ol dVOKOAIEG otV dpBpwon Kot Tn SO TOL TPOPOPIKOV
Aoyov ( Baker & Cantwell, 1987). Zvykekpyéva, oty apbpwon mpoeépovv Aavloaouéva 1
TopaAEiToVV opicpéva povipata(dwaitepa to anya kat dwapkn (787, 07, "¢”) dvokoievovtan
Vo TPOPEPOVV TIG AEEELG LE OLOAD PLOUO, OKOUO OVTIGTPEPOLV POVILLOTA 1 KOl OAOKANPES
SLALOPES KATA TNV EKPOPA TV AEEE®V, OGO OVAPOPA TO TPOPOPIKO TOLG AOYO gite pumopet va

etvat ToAD apyog ite TOAD ypnyopog xwpig doun. (E. Kdxovpog- K. Maviaddxn, 2012)

To vAmo pe AEII-Y moAAEG POpEG GUUTEPLPEPETAL LE TPOKANTIKO TPOTO TPOKEIUEVOL VL
TPOCEAKVGEL TNV TPOCOYN T®V YOP® TOL. AAAOTE TAAL 1 0dVVApio OVAGTOANG TMV
AKOTAAANA®V avTIOpAceE®V Kot 1 EAAEYT AVTOEAEYXOV TO ®BOVV otV TapaPiacn Koavovemv
nov B€TovV Ot YOVElG, He amoTEAESUO TN ONUIOVPYIDt CLYKPOVCEMY Kol TV KOPLO®GN TNG

évtaong oto owoyevelakd nepifdirov (Barkley,1990). (E. Kdaxovpoc- K.Maviaddkn, 2012)
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AOy® ™G ddomaong ¢ mpocoyns, to vAmo pe AEIL-Y upmopet va dvokoievtel va
TopaKoAoVOEL pia LoKpooKeAN TPOTACT], (o TEPITAOKT EVTOAN 1 (i od1yio Tov dOONKe pe
yYpyopo pulud eite amd tov ekmadevtikd gite and tov yovéa. (E. Kaxovpog- K. Maviaddkn,

2012)

H mopopuntiky cvpnepipopd tov modidv pe AEI-Y 10 kaf10td mOAAEG popé emBeTIKd
ATEVOVTL GTO GAAL TTOLOLA, LE OTTOTEAEC O VAL OVTILETOTILEL GLYVA TPOPANUATO TPOGAPUOYIS
oToV TTodIKO oTafpd N 010 vnmywyeio kol va duokolebeTon vo evtoyBel opoAd oe o

opado twv cvvouniikov tov (Campbell &Cluss, 1982). (E. Kdaxovpoc- K.Maviadakn, 2012)

2yoiikn nhixio: H oyolun niwio amotelel v mAéov pehetnuévn avarntuélokn tepiodo oe

oyxéon pe v ekdnimon g AEIL-Y. (E. Kdxovpog- K. Maviaddxn, 2012)

H ocvunepipopd tov mandov pe AEI-Y 1660 610 o)oAeio 660 kot 610 omitt ivar cuviOmC
BopvPddng kol eviote mpokANTKY kot dwomactikny. Ta cvyvd Eeomdopota OBvpod, M
EMLEWYNG CUUUOPP®ONG OE KAVOVES, KOOMDG KOl 1| EAMTNG OVTATOKPIOT OTIC OMOLTOEL Kol
oTIG 00MYieg TV evNAiK®V glvar Ta PaCKE YOPAKTNPIOTIKA TNG CLUTEPIPOPES TOV TOdL0D UE

AEII-Y omv oyolun niwia (APA, 2000). (E. Kéxovpoc- K.Maviadakn, 2012)

Ta moudd pe AEI-Y ocvyvd onkodvovior amd v 0€om Toug v dpa Tov Hafnuatog Kot
neEPIPEPOVTAL YWPIC AdYo pésa oty TaEN TEPAlovTog Kot EVOYAMVTOS TOVG CLUHAONTES TOVG,
wWaitepa otic TpdTeg TaEEg dnpotikov (Barkley, DuRaul & McMurray, 1990). AAleg @opéc
umopet vo avalnmoovv pe kdbe tpoOmo KAmO QPOPUN Yo VO oNK®BOULV M amAdSg va
KivnBovv, 0nwe vo EH6ovV 10 HOAOPL Tovg N va Tave TOVOAETA. AKOUO KOl TNV PO TOV
TOPAUEVOVY GTNV KOPEKAQ TOVS, GTPLPOYLPILoVY 6TO KABIGHO TOVG, KIVOUV VELPIKA T TOdN
KO TOL X€PLOL, KAVOLV AmOTOUES KIVAGELS X0pig Adyo kot eaiveTol 0Tt Tpémel va KoTafdAAovy
TOAD HEYAAN TPOGTAOELD Y10, VO TOPAUEIVOVV HoLYOL Kal Vo unv kdvouy eacapio (DuPaul&

Stoner,2003). (E. Kaxovpog- K.Maviaddxn, 2012)

"Eyet dlomotwbel 0Tt 610 6Y0AKd TAOIG10 1| GUVOAIKY OLAPKELD CLYKEVIPWOGT] TNG TPOGOYNS
TV mod1ov pe AETI-Y eivor onpovtikd pukpn (Kofler Rapport & Alderson, 2007). Ta moudid
aVTE APUPOVVTOL, WiTEPA OTOV TO HOONGLOKO OVTIKEILEVO TOPOoLGIALel SOLOKOAIEG N OEV

TPOGEAKDEL TO EVIALPEPOV TOVG KOl aarteitol amd avtd madntikn cvurepipopd (Vilejunod et

25



al., 2006). Ezmiong, ot epyaciec @V OISOV 0WTOV €ival cLYVE OKOTACTOTEG MUTEAEIG Kol
yvepdteg AaOn «ampooefiogy Omwg ocvvnbilovv va Aéve ot madaywyoi. (E. Kdkovpoc-

K.Maviwadakn, 2012)

Ta moadd pe AEII-Y éyovv ehmeig opyavotikés wavotteg ( Hall et al., 1997). Xavouv
oLYVA TO TPAYUATO TOLG Kol dfvovv v evtomwon Ot Eeyvobv gdkoAa. Avdioyn eival
ocLVNOMOC 1 KOTAGTAGCT KOL GTO OIKOYEVEWKO TANICl0, 6OV M TPooTdbeln amoPLYNG NG
HEAETNG, M TAoT €OKOANG TOPAiTNONG KOl 1| OVAYKY] GUVEXOVG GTHPIENG KOOIGTOOV TOAAES
(QOPEG TN GYOMKN HEAETN OVTIKEILEVO GLYKPOVGEWMV OVALESO GTO TOdl KOl GTOVG YOVEIS TOV,
ue amotélecpa T ocvoompevon padnclokov kevov. (Cunningham, 2007). (E. Kdaxovpog-
K.Maviadakn, 2012)

"Evog dAAog Topéag mov avtipet®nilovy SVGKOAIEG Eival Kot 01 KOWMVIKES GUVOALAYEG TOVG,
KaODG cLYVA PUOVOVY OTOPPUTTIKY] CLUTEPLPOPE EK LEPOVS TOVS, 0 TOG00TO 52% £mg 82%
(Hoza et al., 2005). Xapaxtnpilovtoar emiong amd eAMmnG KOwoVIKEG Oe&10tnTes, e
ATOTEAEGLO VO, SVGKOAEVOVTOL VO AKOAOVOGOVY IKOVOTTOUTIKA TOVG KOVOVES oG OpAdag
Kot va evtayfovv opord og avty (Murray- Close et al.,2010). To 30%- 50% t@v moid1dv pe
AEIT-Y nmlxiog 7 éoc 10 etdv ekdnidver mopdAinia cvuntopoto Evovtiopatikig
[MpoxAntng Aatapaynic 1 Awtapayng Awyoyng (Barkley et al., 1990) evéd 20%-30% tov
TUSIOV QVTOV EKONADVEL ayYDOELG droTopoyég M datapayes tng 01abeong ( Tannock, 2000).
(E. Kéxovpog- K. Maviaddxn, 2012)

Ooco avagopd tn YA®ooikn avantuén: Xe ovoroykd eminedo, ta moudd pe AEI-Y ot
oxoAKN NAtkia, o1 duokoAieg dpBpmong cuVHBWS VTOY®POVV, GAAL 01 SVGKOAIEG AIKOVGTIKNG
JIKPIoNG TOPOUEVOLY Kot cLYVA oxeTilovTat pe Tig padnotakég duokoiieg duore€ucod THmov

7oV cLYVA avtipetenilovy ta modd avtd. (E. Kdikovpog- K. Maviaddxn, 2012)

¥ ypappotiky, to oo pe AEIL-Y mopovotdlovv onuovtikd younAés emdOoelLs.
Qo1600, ot Wassenberg kat ot cvvepydteg (2010) €dei&ov 0Tt T TOd1A Kot ot Eenpot pe
AEIT-Y xotovooOv mepimhokeg mpotdoels pe tnv 10 akpifela, Ommg Kol T0 TUTIKAOG

avanTLeoo eV Tondld, oAAd pe o apyd pubud. (E. Kdkovpog- K. Maviaddxn, 2012)

Ye mpoaypotoloykd emimedo, to moudd pe AEI-Y avryetonilovv mpofiquota oty

KOTAvONoN oTIO®V GYECEWV, OVOKOAELOVTOL Vo 0&lOTOWOOVY TN doU TNG OENYNOoNG
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TPOKEWEVOD VAL SUHOPPDOCOVV L0, OVOTAPACTOCT TG 10TOPIaG, EVE cVVNB®E dev UmopovV
va e&dyovv coumepdopato pe Paon v agnynon. Eriong aviyetonilovv duckoiieg oty
Katavonon g OEUATIKNG OCNUAGIN TOV YEYOVOTOV OGS 0P YNONG. TNV TOPOUYOYN TO OO
oVTE UTOPOLV Vo LAODV OKATATOVOTO KATd TV Jdpkeln eAevBepmv cul{nmoewv 1 Tov
oy vidlo0. AviBétog wAovv Alyo kot o Adyog dev €xel opodn pon (m.y. Kavouv TadGES N
CUUTANPADOVOLV TIG TPOTAGELS LE NXOVG KOl GLAAUPES, OTMG «ELL..», «O..»), MO CVYKEKPIUEVA
otav tovg (et va apnynbovv e wtopia 1 éva yeyovog, vo SOCOVV 0pIGHd, MU dOCOVV
odnyieg M va amavtioovv o€ ocvykekpuéveg epwtioelg (Lorch et al,.2010; Tannock &
Schachar, 1996). EmumtAéov, kotd 10 d14A0y0, To ToUdId aVTH TOAAEG POPES OEV UITOPOVV VL
petvouv mpooniopéva oto Bépa pog cvlnmong N va petafodv oe dAro Béua pe opadod
TPOTO, EVM GLYVE O10KOTTOVV TO GUVOUANTY TOVLG KOl OvOoQEpPOVTaL 6€ BEpata oYeTIKd

doyeta pe 1o Bépa g ovlnmong. (E. Kdxovpog- K- Maviadakn, 2012

Eopnpixn nhixio kor evylixioon: H epnPucr nAicio givor €€’ opiopov Evioveov WyoyoAloyikmv
aAlayov. H ewcova tov gpnfov pe AEIT-Y eivarl otevd cuvogacpévn pe v mopeia mov £xet
NON dvHoEL. Xe YEVIKEG YPOUUES, M OACTOCT TPOGOYNS POIVETOL VO amOTEAEL omd TOL O
OTEVO KOl  EM{HOVO  YOPOKTNPIOTIKA TOV  OLVOPOUOV. AvTiBeTo TO  GUUTTOUHOTO
VIEPKIVITIKOTNTOS GLVIHOMOS LIOY®POVV KOTA TNV €PN Peia Kot cuVNB®G avtikabioTavTol omd
avénuévn avnovyio kot vevpwodtra (Hart et al, 1995). 'Exyet mopammpnbei 611 otig
TEPIMTAOGEL; OMOV 1 LAEPKIWNTIKOTNTO  eMPEVEL ov&aveTor 1 mOavOTHTO EUPAVIONG
dwrapay®v aywyns. H epedvion avtod tov €idovg datapoy®dv cuvogetal emiong He TN
LEWOUEV EUTIGTOGVVT] TTOV TPEPOLY GLVHOWS Yot TOV €AVTO TOVG 01 £PNPot, o1 omoiot Exovv
YVOPIcEL VTOVO TNV amoTuyiot 6T0 GYOAMKO Kot dampocomikd mAaicto. H peiwwpévn avtd
extiumon kobotd ToAAEG Popéc Tov EpnPo pe AEI-Y gudAmTo Kol ETPPEN| OTIS OPVNTIKES
EMPPOEG OPICUEVAOV OLAd®Y GVVOUNATK®V Tov. Ontewg dametdvetal, ot £pnpot pe dotapayés
AYOYNG, £XOVV aVENUEVES TIOOVOTNTES EYKATAAELYTNG TOV GYOAEIOV, KATAYPNONG OLGLOV KOl

nopafiaon vopwv (Hart et al., 1995 Kaxovpog, 1998). (E. Kdaxovpoc- K.Maviadakn, 2012)

Avdroyeg duokodieg evdéyetar va avtipetomiCovv Ta dtopa pe AET-Y kot og eviiikeg. Ot
eviikeg pe AEIT-Y mopovoidlovv actadn copmepipopd otny emayyeApotikny tovg {on kot
OTIS OMPOCHOTIKEG TOVG OYECELS, OPIGUEVOL UAAIOTO EVOEXETAL VO EUTAOKOVV KOl GE

avtikowovikég evépyeles ( Klein & Manuzza, 1991). (E. Kdaxovpoc- K. Maviadakn, 2012)
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B) X0vdpopo Asperger

Bpepixn  niikio: Agv vRApYoLV  GUUTTOMOTO OT0 TPAOTH Ypdévia (NG Kavd v
TPOELOTOMGOVY £€va. YOVIO N KAWVIKO OYETIKO pe TN mhovOTNTo EKONAMONG GLVIPOLOV
Asperger. Agv glvarl aKOpHo 0pKETE GTOLKEID YVOGTA Y10l TOL TOAD TPMOILN CUUTTOUATO TG
JTOPaYNG, MOV VO OUTIOAOYOVV omolovdnmote €idovg aviyvevorn. Kdamow otoiyeion tov
oLVOpopoL pmopel va eivar mapdva and TOAD vopig, aAld dev gival dSuvaTov GE AVTO TO
TPOWO 6TAd10 NG avdmtuéng vo dwmotwbel éva 1 KAviky ewdva apydtepa Bo givon

ovvopopo Asperger. (C. Gillberg, 2011)

2mv Bpeekn nhkio wapoatnpodvtor un €0Ka cvpntopoate. Ot avopoiies ot doun tov
OTvov, 1M QTeYN TPocoyn (MO OCLYKEKPWEVOL T OTOYN OKOLGTIKN TPOGoxn), N
VIEPOPACTNPIOTNTA 1 EEAPETIKT TAONTIKOTNTA, ) PTWYN TPOCAUPUOCTIKOTNTO TOV CAONOTOC (
o€ oNUEl0 OV TO Todl Vo UMV KOTOPEPVEL VO TPOCSAVATOAMLETOL GTNV ayKOALL TNG UNTEPOG,
o6tav 10 Tailel) To «emipovoy PAEHUO Kol 1) TPOCNAMON OTN AENTOUEPELD OVIKOVV GTO.
CLUUTTOUATO TTOV TOPovcldlovtol o peydlo Pabud oto cvVOpopo Kot umopel va givol
eUPavVN amd TOAD PiKpn nAkio. Xe avtd pumopel va tpootedet to 0Tt Alya madd pe chvopopo
TEPTATOVV TOAD TPV 10, TpdTAL TOvg YevéOMa (11-13 pnveg), evd oAAd Eekvovv va

nepmatovv o apya. (C. Gillberg, 2011)

Ta PBpéon pe ovvdpopo Asperger gpeavifovv eha@pd kaBLoTEPNON GTNV KIWNTIKY TOVG
avamtuén, oAAG pe evdeifelg amd moAd vopig 0Tt dbétouy Kohég YAMGowEG de&lotnTeg
pipmonc. AAAG modid pe oOVOpoUo apydtepa @aivovtal mo «dTapaypévoy 1on and to
np®to €tog ¢S Comeg. Kpavydlovv molv, mapnyopodvtar OOOKOAM, €YOoVV  OKpOieg
LETAMTAOOELS LETAED VITEPIPACTNPLOTNTOG Kot OmAOENS, LOtALoVV VAL «TOVOVVY» Kol UTOPEL vaL

enpavicovv Tpofrnuata otov vvo. (C. Gillberg, 2011)

EppaviCovv 1o kAaoowd ocvuntdpate tov  ovTiopov. [Ipodkertor yuoo  acvuvi0ioTeg
avtpdoelg oe arcntnprokd epediopata (cLyKeKpYEVA X0, OCGUT KOl APT), O10TAPOYES TOV
BAéppatog (PAEppa Kapeopévo, Aydtepo «Loviovoy, Tov dev akoilovbel v KotevBuvon
TOV GAAOV) Kot OYn «ToAd YépKN kol coeny. Elvar apketd cvuvnbiopévo 1o dei&ipo pe to

OGKTVAO, E€0IKOTEPA, Yot TO OeiEo 7OV aEopd TV OVAYKN/TapOPUNCT Yol LOIpaCHO
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TPOCOYNS ME TOvg GAAovC. Epgoavifouv emiong, «owTioTIKy HOVOYIKOTNTO» Kol TNV

«amopakpn otdony» mpw v nikio tav tpov. (C. Gillberg, 2011)

O Aoyog avantvooetal apydtepa kot yopaktpiletonr and nyoraiia ( emaviinyn Aécewv M
epboemv mov akoVv amd 10 mEPPAAAOV TOvG). Agv eivar acvvnbioto va pipeiton GAAovg
avBpdmovg 1 aKOpo Kot EEvES YAMOOES, N KOVOTNTO OVTH CLYKOALTTEL GLVIHOWOS GoPapd
VTOKEWEVIKA eAAEipoTa otV emikotvovia. H katavonon pmopel va etvar pn guoloAoykn,

aKOpo KL OTav 1 Katavonon pepovouévov AéEemv eaivetor va givar avemmpéaotn. (C.
Gillberg, 2011)

H xwnruc avdmtoén eivor cuyva kabovotepnuévn Kot eAaepd 1 pétpro agvoikr. [ToAAd
moudld pe ovvopopo eivor vmodpactipla Katd 1o mpdTo Ypovo {wng tov. Mmopel va
enpaviCouv apHoikeg KIVNoelg evd yopilovv avAacokeio 6€ UTPOVUVTO KOl TO OVTIGTPOQO.
[ToAV cvyvn etvon kou M amovcio 1 KaBvoTEPNOoN otV €vapén TOV UTOVGOVANWOTOG, TOV
kafiopatog ywpic ompi&n, tov onkodpatog oty Opb Béon kol TV e&epeuVNTIKAOV
KvNTiKov ocvumepipopodv. H kabvotepnuévn eppdvion tov Poaficpatog givar cuvnbiopévn

Kot €ivort ToAd koo «yapaktnprotikdy g dwatapaync. (C. Gillberg, 2011)

H adé&a kot gtoyd cuvtoviopévn KivnTikotta eivol Kovovag, aKOUo Kot OToV 1 avarTuén
™G AETTNG KvNTIKOTNTAG €ival ToAD mpoywpnuévr. [ToAhd moudid pe chvopopo etvar «omep-
TPOCEKTIKO Kol OEV EMYEPOVV dLVNTIKG emKivovveg dpactnpotes. 261dG0, LVIAPYOoVV
Kot ekeiva, Ta omoio amd pikpn NAkio givol VTEPIPAGTHPLOL KOL TOPOPUNTIKA Kot UTOopel va

eumAékovtal o€ dlapopwv Tonwv enikivovveg copmepipopés. (C. Gillberg, 2011)

Ipocyolikn nhikio: To moudd pe ovvopopo Asperger 6tov mdve oto mOdKO otabud, to
CUUTTAOUATO, TOL GLVIPOUOV PByaivouv oty emPAVELD, KOODS OEV KATAPEPVOLV VO UTOVV GTO
oy vidl TOV GUVOUNAIK®Y Tovg kol poldlovv gvuyapiotnuéva v, Bpickoviol 6To0 «KOGHO
TOVG». Emkoveovoiv kaAdtepa [Le TOVG 0AGKAAOLS TOVG TTOPA e TO, GAAD TOdLL THG NAKIOG
TOVG. XT0 TTodKO oTaOUO ovyvd epeavifovv TaPAEEVEG CUUTEPLPOPEG: KAVOLV OVONGIEG,
eovdlovv, etvar emBetikd 1 amotpafnyuéva. H vrepkivntikdtnto, 1 EMAEYWHOTIKY TPOGOYN

Kot To. cuvalsOnpotikd Eeomdopota eivotl cuvnOouéva oty nhikio avt. (C. Gillberg, 2011)

H petdfacn amd m o dpactpdtnta oty GAAN TOAAEG POPES AMOJEIKVIETOL SVGKOAN.
[Mopatmpodvtar axdua  emavarapPovopeves kwnoelg. Emiong moapatnpovvtar  £€oyeg
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LVNUOVIKES IKavOTNTEG Yo Topddetypa, To madi eivar o B€om va amayyeiiel dStaddyovg and
TO ayomnpévo Tov Kvovpeva oxéota kot tovieg. Emmiéov PAénetl kovelg va evBovoidleton
ocvAAEyovtag mopdéeva avtikeipeva kot mayvioto. Akdpo oe avt) TV NAKio eoivetol va
EMKEVTIPMOVOVTOL LOAAOV GTO VO OPYOVAOVOLV, VO, LETPOVV N VO LETOKIVOLV TO OVTIKEILEVA

7oV GLAAEYOLV Tapd 6to va mailovv pe avtd. (C. Gillberg, 2011)

I'evikd mapotnpeitar TpdwpN YA®GGIKY avATTLEN Kot GUYVE To KPA Toudld Le GVVIPOLO
EVIVTIOGLALOVY TOVG PEYOAOVLS, €meldn| eival e&opeTikd opAntikd, £Eumva Kot WAODY ooV
peydrot. Qotdc0, TV O OTLYU] SUGKOAELOVTIOL VO, KPOTNGOLV TO TOVO TOVG GE VTOOM
TouplooTel pe v mepiotaomn kot va deEdyovv pio cu{non oty omoia Kot 1o GAAo dTopo
umopet va cuppeTaoyel. TELOC, dev UTOPOVV VO YPNCYLOTOCOVV YEPOVOUIES EVED LWAOVV.
(C. Gillberg, 2011)

2yotikn nhikio: Tlepimov oty nhkia tov €61 eT®V péYPL Ta OYIUO TPOoEPNPkd ypdvia, 1
KAMvIKN] ewdva yivetoar cuviOmg Mo EVIVTIMGLOKY KOl TO YOPOKTNPIOTIKA, oLYVA, TOGO

AVTITPOCOTEVTIKA, av d00ei 1 déovcsa mpocoyn, N ddyveoon ordvia dwpedyet. (C. Gillberg,
2011)

v nAkio auty, epeoviletol TEPOPICUEVT IKAVOTNTO Y10 KOW®VIKY apolPordtnta. Avto
TO GOUTTOO YIVETOL AVTIANTTO GOV «OKPOIOG EYWKEVIPIGUACH, TOV £Ival [LE TN GEPA TOL Y1
™MV EANTTOUEV KOVOTNTO Vo LrepPoivel KOVEIG Ta. OPlOl TOL «EOVTOV» TOVL KOl Vo
avTAMUPAVETAL TIC YVOOTIKEG 1] CLVOLSONUATIKEG TPOOTTIKEG TV AAA®Y avBpdrv. To mondi
CUUTEPLPEPETAL UE OKATAAANAOVS TPOTOVS GuvasONUOTIKG Kol Kowwvikd. [lapatnpsitot
oLYVA UEYHO TPO®MP®V GUUTEPLPOPAOV KOl KOWMVIKNG OVOPUOTNTOS EVM 1 GUVOAIKN
TPOGEYYION TOV TToUdloV OTNV EMKOWMVia pe GAAoVS avBpdmovg cuvnbwg Bempeiton eite
TPoKANTIKY gite vepPorkd apeinc. To mpdPAnua eivor 0Tt T0 TOdL e TO GUVIPOUO dgv
KOTAVOEL TOVG KOWMVIKOVS KAVOVEG, OEV UTOPEL Vo KPIVEL TIC TEPIOTAGELS Kal €fvat avikovo
VO GUUTTEPAVEL OTL «OVYKEKPIUEVA TTPAYLLOTO OEV AEYOVTOL GE GUYKEKPUYEVEG KATOGTAGELY.
Ao Vv GAA, O EYOKEVIPIGUOS TOV TOUOOV OVTAOV TOLG SLOKOAEVEL va Ppetl ¢ikovg, Ta
TPMOTO, OYOAMKA YpOVIe dev evoyAovvtal amd TV EAAElym ovt) Kabdg dev 1O £€youvv

ovvewdnromomoet axopa. (C. Gillberg, 2011)

Ta Wwitepa otevd evolagépovta yivovtal, cuyvd, O1UTEPOSG EUEOVT KOTA TO GYOAKA
xpovio Ko pumopel va e&ehyBovv oe peydro mpoPinua. Tao aydpia pe ocvvopopo cuyva
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OLGGMPELOVY OEJOUEVO GYETIKA e cuyKeKPUEva Bépata mov avtlodv and 10 mepPaiiov
T0VG, o€ avtifeon e Ta Kopitola Tov potdlovy va £xovv Afya 1 akdpa vo unv xouvv kabdiov
EVOLAPEPOVTA. ZTO AyOploL PoiveTal vo, Tovg aokel Waitepn yonrteio vt 1 depyacio, vo
Kataypdeovv Aloteg Oedopévav. Tétoleg Aloteg eivar ocuviBmc: 1otopikd dedopéva,
TPOTEHOVGES TOV KOGHOV, HETEMPOAOYiD, OEWOCHVPOL, CPYOOA0YID, KIVIUATOYPAPOG Kot
dtdionpot nhomotol, TpayovdoTég TG OmEPOC, HabnpaTiKd, ot Tp®@Tol aplfpoi, dpoporodyi
TOV TPap, TNAEPOVIKOL Katdloyol, PBdtpayol. Kdamoleg @opég vmapyovv tavtdypova dvo M
Tpio evolaPépovta, oAAG omdvia mepiocdtepa. Ta evdlapépovta pmopel va Epyovtal Kol vo
TOPEPYOVTIAL, OV KOl €vo TOCOCTO MOV UTOpel B «KOAANGOLV» GTO TPAOTO KOl

«uovadikd» evdlapépov toug e 6An ™ o1 tov. (C. Gillberg, 2011)

Ye auty Vv NAio Eyovpe TV EUEAVION TOV ETAVOAAUPAVOUEV®OV OKEYEWDY, TPAEEDV,
TEAETOVPYLOV Kot EEAPTNON OO POVTIVEG. L& TOAAEG TEPIMTAOGELS GTA TOOLA OVTH, VITAPYEL M
avdykn va emovolappdvovy okéyelg kol mpdielg «UéGa 6To HLOAG» KOl VO EKTEAOVV HidL
oMo and emavonmTikég mpdEelc. Ot povtiveg Kol Ol TEAETOVPYIEG GLVOIEOVTAL GLYVA
amevbelog pe To eWOIKA  evOlPEPOVTA, OAAG emPdAlovion emiong Kot o€ GAAEG
dPACTNPLOTNTES OTMOS TO VIVGIUO, O10TPOPY], TapakoAovOnon thiedpaong Ot Weoinyieg kat
ol katavaykoopol pmopel pepkés @opég va egivar 1660 cofapoi, dOTE vo. TANPOVVTOL
EEYWPIOTA KPP KOL Y0 YOXOVOYKOGTIKN-  KOTOVOYKOOTIKY —Olatopoyn 1M TNV

YUYOVOYKOOTIKT- KATAVOYKOGTIKY dtotapayn tpoconikotntog. (C. Gillberg, 2011)

‘Evog onpovtikdg topéag mov ennpedletal onuaviikd ond 1o chvopopo Asperger sivor m
opAia kot M yYAwooco. Opopéva modion e GUVOPOUO OTNV GYOAKT NAKio £xovv Kdmol
dvokoAia otV GpBpmoN Kot GUYVE VILAPYEL «TOOIKOS TOVOGH GTNV OIALN, OKOMO Kot OTOV TO
YAOOOoWKO TepleyOpevo Bewpeitoar mpdmpa avertvypévo. H vreple€ia sivor ovoyvn, pe v
évvoln 0Tl 01 0e€10TNTEG UNYOVIKNG avayveong givatl duvatov vo givor eEapetikég, maporo
7oV Katavonon umopel va unv éxet eAdeipparta. Ta mpofAnpato katavonong tov Adyou givat
ocuvnoicpéva aKOUo Kol o€ TEPTMOELS He eEapeTikd Aeihdyro. Ta maudia pe cvvopopo
Asperger éyovv dLVCKOAlD VO KOTOVOTOOVY TO AGY0 HECH GE €va YAMOGIKO TANIG10, OTMG
emiong, vo avTiAneBovV To HETAPOPIKO AOYO, 1} TNV TPOYUATOAOYIKN £VVOLd, LE OTIONTOTE OEV

tovg e€nyeitan avorvtikd. (C. Gillberg, 2011)

Ot mpaypotohoyikés SVoKOAMEG etval DYIGTNG onpacioc. AKOUN Kol GE TEPUTTMOCELS ATOUDV

LE VIEPOYEG EKPPACTIKES OEIOTNTEC, 01 SVOKOAEG va. dlatnprioovy pia cu{nTNon propet va
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etvar moAv cofapéc. H amodkpion oe «ovorytod TOTOL» pmTNOELS (OTMG: TS NTOV 1 HEPQ
ocov;)umopet va eivar oyedov advvarr. Evdéyetal va anavinoovv Aéyovtog: «tt akplBag Oeg
va pdéleg». Or meplocdTEPOL TPOTYWOVV GUYKEKPIUEVES EPMTNCELS TOL E£YOLV HOVO Lo

«ooot» aravmon. (C. Gillberg, 2011)

[ToAAG moudid pe cHVOPOUO WAODV EAUPPDOS APMOVA, TVIXTA, 1| LOVPUOVPLIOTE, £0WKE dTav
etvar onuavtikd va ekppactodv pe Eekdbopo tpodmo. Avtoi ot 10101 AvOp®TOL 6T GLVEKELL
umopet vo vepapBpdvoLvV, HTAV YPNCYLOTOGOVY KOWMVIKE KAGE. Oplopévol GKOVTAPTOUY
oTIg AEEe1C Ka pumopet va Exovv TV amokadlovpevn «toyvioiion. H mieioymoeia £xel «eminedn
Tpoowdioy, p HoVOTOV QMVN, OU®OG Umopel va vmdpyel dokOuoven oto Pabud tng
povotoviag. H évtaom eivor ovyvd acvovifiotn) kot o €heyyog TG Q®VNG Oev elval
TPOCAVATOMOUEVOG GTNV KOWOVIKY kKatdotaot. [ToAdol pkovv vrepPoiikd dvuvatd 1 Kot
owyavd, ypnyopo 1M opyd, oVTO OMEIAETOL GTNV OVEMAPKEIL GTO GUGTNUO OKOVGTIKNG

avatpopodotnong. (C. Gillberg, 2011)

Ta moowd pe obOvopopo Asperger aviyletomilovv TPOPAAUOTO  ETIKOWVOVIOG OV
emnpedlovV TIg Un AekTIkEG tKavottes. H piuntikn ikavdtnto 1ov tpocsmmov puropet va ivat
eEAPETIKA PTOYN, Ol YEPOVOpieg oTEPEOTVTES KOl TO PAEUUA aVOTNPO, KOONA®UEVO OTAAVES
N opBdvoyyto. Aéyetar O6TL £(0VV TO «TPOCHONO TOV TAUKTN TOL TOKEP». [loAlol, AL,
adLVOTOVV VO VIOAOYIGOUV TNV KOTAAANAN COUOTIKY OTOGTACN, OTOV EMIKOWVWOVOVOV LE
dArovg avBpdmovg. ‘Etot, evoéyetar va TANG1acovy ToAD Kovtd gite va otafodv ToAD pokpid

amd 1o GTopo mov entBvpovv va amevhuvhodv 1 va emtkovevicovy e dAlovg tpdmovg. (C.

Gillberg, 2011)

Eniong, to moadid avtd mapovstalovy Kivntikd TpoPAnpata, cvuyva Eexwpilovv amd T’ GAAL
moudld e&outiog g Waitepng, TPAYHOTIKG TOAD Topagevng KvnTikng tovg amddoot. To
Bapiopa toug pmopel vo gival VIWOTOVIKO, AYopo M GKOUTTO YWOPIG TNV CLVOOEVLTIKN
ToAdVTOoN TV xepltdv. Ot Aentég KVNoelg cuyva gival adéfleg Kot Pe KOKO GUVTOVIGUO,
ewwKd o kowwvikd mepiBdirovia. Ouwe, opopévol and exeivovg mov delyvouv 0T gival
adéflol, umopet vo o mave eapeTikd KOAG G€ dpACTNPLOTNTES, YO TIG OToieg £xel 000l
VYNAO KivTpo kot etvol kaAd ekmadevpévol. Qotdc0, 1 adp KivnTikdtnTa givon £va peydho
npofAnua. IMoapovoidlovrar mpofAnuata pe v ekpuddnon tov modniatov ( moAAoi degv

UITTOPOVV VO KATAPEPOLY OKOUO Kol 6TV NAKia Tov déka), T0 KOAOUTL, TO TAGYO 1 TO
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KAOTONUO UTOAOG OTN) OMOTH KotedBuvorn, eved 1 eKTEAESN OPOCTNPLOTHTOV OdPNG

KinTikdttag g opdada eivar mo mpoPinuatiky. (C. Gillberg, 2011)

ApreTd moudd pe cHVOPOUO TOPOVCIALOVY EKONAEG OTEPEOTLTEG KIVIIGELS, TOAAES OO TIG
omoieg Ba mayouv va gpeavifovior oty Oyiun nikio. Mropet, ®6t660 va eakolovbovv va
VILAPYOVV KON KATOEG OTEPEOTVTEC, OTMG VIEPKTOOT TV OOKTOAMY KOVIQ GTO GTOUC,
oQiyTeC Kol TPEUAUEVEG YPOOIEG N EAOOTIKO TETAPICUOY TOV XEPIDV TOL UTOPOLV OAL VoL
ELLPOAVIGTOVV OE KOTAOTACT OVUGTATMONG, OTAV VITAPYEL 0yX®ON avapovy 1 otevoympia. (C.
Gillberg, 2011)

[ToAAG mod1d pe cvvdpopo Asperger avorntuceovy TiK YOpw ot 6xoAk nAkio. Ta tik dev
etvar LéPog Tov GUVOPOLOV, OAAL Elvarl cLYVO, Kol KATOTE TV OVGKOAO Vo dtpopomon el
amod TIG OTEPEOTLNEG Kot TA GAAN KNTIKE TPoPANUate Hov OQEIAOVIOL GTO GUVIPOUO

Asperger. (C. Gillberg, 2011)

Epnpikn niikio: To xowovikd medio ovveyiler va mpo&evel dvokorio otov €pnpo e
ovvopopo Asperger. Katd v eonPeio ot @ikieg avadeikvoovior oe vIOHECT] TPOTAPYIKNG
onuaciog Kot 660t dgV CUUUETEYOVY G° QVTEG YIVOVTOL AVTIKEIUEVO amdppyns. AVTto KAvel
T0V¢ €@nPoug mo emppeneig oty Katdbiym. T oot v Nhkia ot £pnpot ackoHv aedpN
nieon 0 évag 6TovV GAAOV, OTOUTAOVTOG Vo €ival OAOL «UAyKeS» Kot Aot 1010t Avtd givan
dVOKOAO Y10t TOAAG TTond1d Kot 13imG Yo TaL Toudd e GUVOPOLO, TOV TOVS AEITEL 1) KOVOTNTA
va Toupld&ovv pe toug dalovg. Ot épnfot pe cuvopopo Asperger dev éxet oilovg kan apyilet
VO GUVEIINTOMOIEL OTL Ol WTEPOTNTEG TOL gVBHvovTal Yo T povaéid tov. (T. Attwood,

1998)

H xowovum Lon propet va ertimbel ota ypodvia Tov Avkeiov, dmov vdpyet Aydtepn migon
va glval kavelg 1010¢ pe tovg GAAove. X’ avth ™V nAkio ot £enpor SWUOPEOVOLY TIC
ATOUIKES TOVG TOVTOTNTEG KOl eKAaUPdvovy T dapopés Ayodtepo apvntikd. To Avkelo
TPOCOEPEL TEPIGGOTEPEG EVKAIPIEC VO Ppel KATO0g o opddo otnv omoio avhkel T.
Attwood, 1998)

2mv gpnPeia vdpyovv cofopd mpoPfAnpata mov oyetiCovor kot givar cuvvoonpd pe To
ovvopopo Asperger. IIpopAnquata wov emnpedlovv Tig dpactnprotreg ¢ kabnuepvig Lomng,
OT®G GTNV TPOGMOTIKT VYIEWVY], TO VIVGILO, T GYOMKT €pyacia, T dotpoen Kot Tov vavo. Ta
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AP £0¢ pETPLOL ansOnpaTe KOTAOANYNG Elval cuYVA PaVOpEVA, OTTMG KOl TO d1APopa €I0M
awcOnudtov tovtdomtoc. H  katdypnon ovouwv Ko, ov Kol omdviol, GAAOL TUTOL
OVTIKOWVOVIKOV  OpacTNPlOTHT®V, UTOPOVV VO TPOKLYOLV Kol Vo GLUPBdAAovV otnv

Kabvotépnon g KatdAANAng didyvoong tov cuvdopopov. (T. Attwood, 1998)

Oco avagopd tv mpoowmikny vyewn ot éenpot pe ovvopopo Asperger dev v
dwyepiCovtan wovomomtikd. Mmopel vo apvovvtal vo, AOOGOVV To LOAALY TOVG 1} VO KAvouv
umavio. Eniong épovv aicOnmplokd npdPfinua oe oyxéon pe ta oA Kot To PAEVVOYOVO TOV
OTONOTOG, OOTE TO fovpToioua TV dovTidV va Plidvetor oyxeddv cav va Bovptoilovtal ot
idteg o1 amoAngelg twv vevpwv. o mapdpotovg Adyovg pmopel va givar advvato vo to
odnynoet Koveig otov 0dovtiatpo. To KOYIHO TV HOAMGY Kol TOV VOOV, OToTEAEl GUYVE
cofoapd mpoPAnuartikd topéa. Eitvar mbavoév o €épnPoc va mapoamoviETor 6Tt «movdy, 6Tt dgv
AVTEXEL «TOV NYO TOL YOALIIOU», N OTAMG VO OTOPAIVETAL OTL «EXEL ATOPAGIGEL VO, UV KOWYEL
0. LOAALG Tovy. Téhog, ot épmPor pe cHvdpopo Asperger eivar wovoi va @opodv To idwa
POVYO KO TOTOVTOLO, UEPQL LE TN HEPQ, YLOL UNVES, akdpa kot yuo ypdévia. E&opyilovtan av
avaKoAOYovy 6Tt To. podye Tovg Exovv mAvOel. Metd T0 TAOGUO TOPOTOVIOUVTAL OTL «OE
vioBovy ma T povya Tovg evtaEem 1 OTL Ta povyo «de popilovv evta&ew. (T. Attwood,

1998)

Yndpyovov mepmtdcels 6Tov ot EpnPot £yovv dampdiel adknpata, To 0moio. oPeiAovTal
omv awcnmpakny gvacncio TV atOpOV oVTOV. ZE U0 TEPIMTOOT, TO (GTOUO NTOV
evaiictnTo 010 YAPyopa TOV GKOA®V, GTO KAGLL TOV LOPOV KOl GTO AKOVCLO TG EKTEAEONS
evOg LOLGIKOD KOUHOTION omd vyipwvo. Mepikol avayvdoteg mbovov va coppepilovtal ta
ouvasOpoTo Tov, CAAL AVTE TOL £KOVE Y0 VO OVAYKACEL OVTOVG TTOV TOV €VOYAOLV val
OTOUOTNOOLV EVETAEEQV TNV OGTLVOUIN KOl ATEGLPAY TOWIKEG KUPADGEL. YTAPYOLV, EmioNG,
0€ MEPUITAOOELS TOV Ol AVCTNPES NOKES APYES TOV ATOU®V OVTOV To OBNCAV VO KPITIKAPOVY
avOpOTOVG, TV 0MOIMV TOV TPOTO VILGILATOG 1) T GLUTEPLPOPA TV Bedpnoav «avi ooy,
Kot NPBav aviyétmmot pali tovg., katéAn&av va katnyopndodv yio a&ldmovn cuUTeEPPoPd.
O1 31IKOGTIKES 0PYES KO 01 SIAPOPES KPATIKEG VINPESies dnpdctog TdEels yivovtar ohoéva kot
TEPIOGOTEPO YVADGTES TNG PVOTG TOL GLVIPOLOV KOl AVTILETOTILOVV AVAAOYQ TO TEPICTOTIKA.

Qo61600, avtd T cvuPavto Bewpodvior omavia. (T. Attwood, 1998)

AM\O. oTOLYELD TNE KAWVIKNAC EIKOVOC TOV OTOU®V UE cUVOpoLo ASPErger:
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To chpa ko 1 ewdva 0V copatog: Ta Toudd pe cvvopopo Asperger divovv v evtdinwon
va punv €xovv aicnon tov tévou kot cuVNRO®G dev appwotaivovv. MdAicta dtav apyicovv va
appwotaivouy, vo mabaivovv S1dpopes 1OCELS OTMS To VIO T, oVTO givol €va
KAMVIKO onpddt mov vmodniovel ) Peitioon tovg, 010TL mhoyel éva cdpo onuoivel Ot

VIApYEL WG copa. (Z. A. Mikep, 2012)

Oocov avaeopd v €KOVO TOL GOUATOG TOV, Ol AVTIOPAGELS TOVG TOKIAAOVY. L€ KATO10VG
etvan evteldg adidpopn, dev acyorovvtol kaBOAlov pe 10 I0AO TOVG G6TOV KAOPEQPTY, OTMG
TOVG OPNVEL EVTEADG ad18Popovs 0 GALOG, 0 Gpo10G. Aniadn, vdpyovv Tadd OV AVTL Vo
KOLtayTohV 6TOV KaOpEQPTN T Yyaivouy Kot Tov YAELPOLVY 1 TPoosmafovV va TEPAGOVY LEGH Ol
avtdv. QoTdG0, LIEPYOLV TALdLE Y10 TOL OTTOTa 1) EIKOVO TOVG KoL 1] EIKOVE, TOL GAAOL QaiveTOL
va givor KAtt onuovtikd. Myobvtar tov dAAo, ppodvtal TIC KIVAGES TOL (GAAOV, TOUG
LOPQAGHOVS TOV KA. Xuvaviape Aowmdv oto ool pe cuvopopo ASPErger, og mpog tnv
EIKOVA TOV COUOTOC, OAEG TIG TOAVES AVTIOPAGELS, OO TNV TANPN adtapopia £WG TO 1010iTEPO

evolapépov. (Z .A. Mikep, 2012)

To Préppa: To 10 cvpPaivel ko pe to PAéupa. Opiopéva amo@ehyovv to PAEUUO TOV
dALov, pumopel va kottdve ahAoD Yo dPES, Yo TapAadeLy o To Tapddupo, ympic Vo € KOITAVE.
Alho. Opmg modld Kapedvovy to PAERHO TOVG TV Gov, 0AAL dev E€pouv axkpifmg Tt

Kowtdve Keivn T oTLypn), v Kdmota GAAa Exovv PAeppotikn emaen. (Z. A. Mikep, 2012)

H povi ko n YAdcoa: Ta meptocdTepa mTodtd e cHVOPOUO JEV LALVE, OEV YPNGLOTOI0HY
™mv eV Yo va arevfuvBoiv otov GAAO, 0pVOUVTIOL VO YPNCLLOTOMGOLY TOV AOY0. Av
B0élovv Kkdrtl, og TpaPdave and To YEPL, deiyvouv awtd mov BEAoVV. Otav KAmo10g Tovg HAGEL,
dtvouv Vv evTOm®Oo™ OTL 0KOVV TNV G®VY| TOV GAAOL, dEV LITAPYEL Kapio avTIOpaoT €K HEPOVG
touG. [V avtd 10 AOY0 voPdArovion o eEeTdoEIS Yo va JAMIGTOOEL av £X0VV OKOVGTIKO
npoPAnpa. Optopéva moudid PEPata ypNGILOTOI0VV T MV, TO AdY0, GLVNOMG TPOKELITAL Y10
nyoioAio, emavoAiapfdvovv Tig epdcoelc N TG AEEEIG TOV GAAOL ‘M WIAGvE cov vo givat
AVOUETAOOTESG, LEYAPMOVO TOV A0V, YOPIC VO EXKOVOVOLV TPAYUOTIKG Le TOV GAAoV. Ta
nePLocOTEPQ TOUdLA e TO GUVOPOUO HAAVE, Yia va EpBOVV GE EMAPT KOl GUVOIIAANYT LE TOV
dAro. I'evikdtepa OpmG 1 ool TOVG eivar LOVOTOVT], YWPIG YPOLd, EYEL UNYOVIKO YOPOKTN PO,
N pkave yibopiotd, tpayovdiotd. Emiong umopovv va emivoncovv kdbe €idoc veoroyiopov,
VO KOTOOKEVAGOVV L1 SIKIA TOVS YADGGO E16AYyovTag EEves AEEEIS OTN UNTPIKT TOVG YADOOW

N xpNoomolovy AéEelg divovtdg toug o otk tovg onpacio. Ot d1popot TPOTOL OpIAing
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AOTEAOVV OMOTELPEG EK UEPOVS TMOV OWTICTIKOV ToUdOV PLOLUICTG TOV AVTIKEWEVOL QMVIG.
To kOp10 YOPUKTNPIGTIKO TOV TOOIMV TOV WIAGVE glval 0Tt dev enmpifovTol ¢ VTOKEIIEVAL

TOV AOY0 TOVG, deV givar vrrokeipeva g ekpopdc. (Z. A. Mikep, 2012)

Tpoopn: Katd v dibpkelo Tov @ayntov, mopatnpodviol TOIKIAEG avTIOPAGES TPOG TNV
tpoen. H tpoen| eivar to otopotikd aviikeipevo mov {ntape and tov dAiov. O dAlog pmopet
VO OOVTIGEL GTO O{TNO TOL TOL amevBHveTAL Yio TpoPT), va apvnBel va tn ddoel. H oyéon
Tov dnuovpyeiton PEc® TG TPOPNG eivar pia oxéon eEdptnong and tov dAlov. Ta moudid pe
ovvopopo Asperger, ocvviBmg dev (NTave KATL, GUVETMG VLRAPYOLV TEPIMTAOGCELG- OEV
ATOTEAOVV EVTLYMG TNV TAEOVOTNTO, OAAG TO GLUVAVTAE- TOV prmopel va punv {ntéve kabdAov
va Tpa@ovy. AAA0 TOdLd €V UTOPOVV VO PAVE TOPOVGIO TOV GAAOL KOl OTOLOVAOVOVTOL.
Emvoobv 514¢popa TEAETOVPYIKA Y10 VO LTOPEGOVY VO, PAVE 1 TPMVE LLE TO KO TOVG 110{TEPO
1pomo. [ Tapdderypa: Tpdve pe o xEpto 1] LOVO LE TO KOVTAAL, TPEMEL VO VTTAPYEL OPIGUEVT
Tomo0£TNO™N TOL TATOV 1] TOL TPOLVVIOD GTo TPOTELL, ExpPilovy Ta d1APOPO GLGTATIKA TOV
QoyNTo Kol TO TPAOVE LE OPICUEVT] GELPA, TPMOVE OPIGUEVEG UOVO TPOPEC M| TPOTILOVY TIG
VOOPES TPOPEG KoL OYL TOL OTEPEA TPOPILLAL, KOTATIVOVV TNV TPOPN Y®PIG va T pocnoovy. (Z.

A. Mikep, 2012)

Ta avtikeipeva: TTapatpodpe 0Tt Ta ToUdLE e GVVIPOUO EYOVV GLYVA EVO AVTIKEIUEVO TTOV
TO HETAPEPOVY GUVEXELD Lol TOVG, Kol LE TO OOI0 UTOPEL VO YTLUTAVE TOVG TOiXOVG N O, TL
dAro Ppebel oto dpdpo tovg. Emiong, pumopel va kovvave pe Evav GUYKEKPILEVO GTEPEOTVTO
TPpOTO. AVTO YopokTNPilel TN OYXEON LE TO OVTIOTIKO OVTIKEIHEVO givol 11 puOUIKOTTA OTN

YPNON TOV: TAV®- KAT®, 0e&1d- aploTEPE, YTVTMO- Oev YTVT®. (Z. A. Mikep, 2012)

X®Pog Kat YpOVOG: 1 PLGIOAOYIKT OVTIANYN TOV YEOUETPIKOV Kol TOV YPOVOL, Ol SLOKPIoELG
péoa- €€m, TAVM- KAT®, EUTPOC- TOW, KOVTO- HOKPLd, TPV- UETH €ival omOTEAECUA TNG
EVTOENG HOG OTO YAMOGOIKO ovumov, onAadn o Ydpog Kot o ¥povog eivar cvufoikd
dounpévol. Ta moudud pe ovvopopo Asperger, oto omoio VdpyeL TPOPANLA LE TN GVUPBOAKN
Aerrovpyia, o ydpog etvar copPforikd dedopévoc. Etvar cav va Lovuve o€ éva xdpo N LETPIKNG
Ye®UETPlaG, TOL onuaivel 6Tt I ddkpion péoa- £Em 1 KovTd- pokpld dgv voiotatol. [ va
yivel mo katavontd, oG TAPOVUE Yo TOPAOEYHO TNG COUTPEAAG, TOL €ivarl padnuaTiKO
TomoAoykd avtikeipevo. H eowtepikn tpima ¢ caunpérag sivor oe cuvéyeto pe to €Em, e
10 eEMTEPIKO OAGTNUA TNG COUTPEANS, TO E0MTEPIKO KEVIPO NG €ivol TowtdYpova GTO

eCotepwd ™G O Epik Aopdv avoapéper 10 KAMvikd mopdoetypo €vOog oyoptod Tov
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novikoBoArdtay 6TV dkovye To BOpVPo £vHg aepoTAdVOL TOL TETOVLGE YNAAQ GTov opilovTa,
10 ovTiAapBovotov cav  va mepvovoe axpimg dimio amd To avti Tov, ONANSN TO TO
ATTOUOKPLGUEVO Etval TanTdypova kot T0 To kovtvd. To petpkd drdotnuo, Omwg eeic To
avtvoppavopacte. ‘Eva Ao khvikd mopddetypa givar To Toudid Tov yio vo KortaEovv 6w
amod to mopdBvpo myaivovy Kol KOAAGVE KUPLOAEKTIKA TO HATL TOVG oto tld. Emiong,
opwopéva Toudld yoo v petakwvnfovv 6to ydpo, va mdve amd 10 €va onueio oto GAlro,
vioBeTovV o cvykekpipévn Sk Tovg drdpoun. ‘Exovv dyvola tov kvddvov, €xovv pua
SPOPETIKN omd LG OVTIANYN TOL YDPOV TNG WoppoTiag Kot T BEom Tov GOUATOS TOV GTO

16po. (Z. A. Midep, 2012)

H mapovcioon g kKAvikng cvopntopatoroyiog dev etvar kot ovte Bo pmopovoe va eivor
TANPNG. AvaeépONKay eVOEIKTIKA OPIGUEVA GLUVION YOPOKTNPICTIKE AVTOV TOV TUOIDOV UE
KAMvikd mapadeiypato. Efvar dpmg moAd onuovtikd va punv Eexvdpe 01t to kébe moudi givar
povadkod, 6t éva moudi pe cvvopopo Asperger dev umopei va cvykpifel pe €va GAAO TTOL
nopovotdlel mapopown maboroyio. To kdbe moudl €yel v O1KN TOV TPOCHOTIKY 1GTOPIQ
€Aevong oTov KOGHO, €xel avamtOEel TIG OEG TOL 1dwaitePes ApvveS Kot To, Oké TOV

ocountopata. (Z. A. Mikep, 2012)

KE®AAAIO 2°

2.1. Avdyvoon — Aroroynon AEIL-Y kol Xovopopov Asperger.

A) AETI-Y.

IMa va yivel d1byvoon, ot yoveic Tov Todimv 1 Tov epnpov Bo mpénet Kotd Tov duvatdy va
amgvBhvovioar oe €0KoVg ol omoiot &yovv eumepic 610 Bépa, OMWG EBIKELUEVOLG
Tod1ATPovg, Todoyvyiatpov, Bepamevtés Yy moudd kot €PnpPovg Kot Oepamevtég g
ocoumeppopds. H dubyvoon amowtel ypovo, o1e&odikr ovlntnon kor mopatipnon. H

GUUPOVAEVTIKY] Kot 1) BEPATEVTIKNY AVTILETOTIOT Y®PIS Vo £yl TponyNnOel axpiPng ddyvmon
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€YKLLOVOUV TOV KIVOLUVO VO LEIVOLV OYKIGTPOUEVOL GTIV TAELPA EVOC GAIVOUEVOD TO OTO10

mOavov va Tpoékvye amd kamoto GAAN artio. (C.Neuhaus, 1998).

H S1dyvoon g AEIIL-Y yivetor péca and akpiPr] meptypa@n Tov 16Toptkov Tov divouv ot
yovelg ywo tov épnPo M 1o modi. Amapaitntn Oewpeitor po AETTOUEPNS CLAAOYN T®V
OTOLEI®V TTOV APOPOVV TV EYKLHOCVHV, TN YEVVNOT], THV TOPEID TOV TOKETOV KO TIG TOAVES
EMMAOKEG OV eHEAVIGTNKOV G aVTO To Oldotnuo. Ot KOpleg QAGELS TG WUXOKIVITIKNG
avAmTLENG, M KATAGTOON TNG LYELNG, Ta TOAVE OTUYNUATO KOl Ol OPPDOCTIEG, GAL oTOLKEl
OYETIKA LE TOV TPOTO OV TO TO KOWATOL, TPMOEL, Kiveital, pe OAEG TIG OpACTNPLOTNTEG,
npénel va. epTNBOVV Kot va mePtypapoly d1e£odikd. O €101KO¢ 0 omoiog vmoPdAAel TIg
EPMTNOELS TPEMEL VAL GVYKEVIPADGEL EMITAEOV TANPOPOPIES Yo TO AAAD adEAPIL, TN BEom Kot
™ GEPA YEVVYNONG ToL TToLd10V, TOV TPOTO JTAONYMYNONG GTNV OKOYEVELD, TIS GYECELS
avdpecso oto PEAN NG Kot EVOEYOUEVMOG TANPOQPOPieS Yoo dAla dtopa mov Ponbovv otnv
avatpo@n tov modov. [lpéner akdun va tebovv epOTOES avaopiKd pe To Prjpota
KOW®VIKOTOINoNG Tov Toudov, v mopeion kKo v €&€MEN Tov 6ToV TdIKO G6Tabpd, TO
VNTAYOYELD KOl TO GYOAEl0, Kol VoL GUVEKTIUN OOV 1 EVEOUAT®ON Kot 1) EXI000T G€ QLTOVG
T0VG Ydpovg. Emiong, mpémet var d00ei ) eukapio 6TOVG YOVEIS VO TEPTYPAYOLV TO XOPOKTI PO
TOV TS0V ToLG. No 0KovoTel 1 S1KId TOVG Gmoy™ Yo TNV €vocONGia, TNV AVTAPKELD, THV
TPOCOYN, TNV AVATTLEN KOl TNV GAVTACio TOV Toudlov, TV AVEKTIKOTITO TOV OTI HoToimon,
™V KvOTNTO TOV Vo EKTILG Tov Kivovvo. Ta evolapépovta, ta YOUTL, Ol 0oYOAlEG GTOV

erevBepo ypovo eivar e€icov onpavtikd yo v a&lordynon. (C. Neuhaus, 1998)

Xpnoun, Kot 6€ TOAAEG TEPUTTMCELS OmOPAiTNTY, Elval 1) Ayn TOL 16TOP1KOV amd KATo1ov
Tpit0- Oyt Yovid. Ot TopaTnPNOELS TNG CLUTEPIPOPAS TOV TOLOLOV OO TOVS EKTOOEVTIKOVGS, Ol
TEPLYPOPES TNG CLUTEPIPOPAS Kol Ol EMOOCELS TOV TOUOV, 1O0UTEPO GTNV TPATN KO
Agvtépa dnpoTikoV, KaBdG Kot ot emmpdcsbetec aloAoyNoelS HECH EPOTNUOTOAOYIOV
UTTOPOVV TOAAES POPES VO SLOPMOTIGOVV TOV E101KO KOl VO, GUUTANPADOCOLVV TNV EIKOVO TOV £XEL

oynuartiotei. (C. Neuhaus, 1998)

H AMym tov 16t0pikov mpénet va diedyetot ympic v mapovsio tov mondiov/ epnov. Otav
Bpiokoviar «wmd e&€taon», vimbel extebeyévog, Bopopévog, aeBdvetar 4t o1 GAlol Tov
oTYHOTICOVV [E «YOPOKTNPIGHOVG» N OTL Ol TEPLYPOPES TOL YU oVTOV givar dotkes. Avto
umopel va otafel gumodio oy enduevn eEétaon kol cvvepyacio pe to moudi. (C. Neuhaus,
1998)
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Ev yéver, emBount Oewpeiton po moadoyvyatpiky e&étaon. Emiong pia vevporoyikn
eétaon pe nAektpoeykePoroypapnua ypetaletar 6tav 1o mTodi £xel TPOPANUATO KIVITIKOV
GLVTOVIGHOV N 6TaV VILAPYEL VITOWYi Yo, EMANTTIKEG TPOGPorés. [ T ddyvwon, Tpémet 1
YEVIKN] COUOTIKY KOTAGTOOT TOL Todlo va €YEl OMMOONTOTE OGOPNVIOTEL UE E101KEG
wTpikég eetdoel, SLUTEPIAAUPOVOLEVOV KOl EWOIKAOV OKOOAOYIK®OV Kol OQOOALOVIKGOV

egetaoemv. (C. Neuhaus, 1998)

To omvOnpoypdenua 10V £yKEEAAOL OV amoteAel pio avddvvn Kot afrapr dwdwkacio.
Iveton pia evooeAEPLa éveon Kat 6TV GLVEYELD L E01KT GLOKEVT oynuatilel eidveg Tov
powalovv pe  axktwvoypaeio. Omowdnmote avouoAic TOV  €YKEQEAAOL  (QOIVETOL GTO
omwOnpoypaenua. Otoav vadpyel T0 VIEPKIVNTIKO cOVIpPOUO, givor mBavd va govodv oTo

onvOnpoypaenua avouaiieg tov eykepdaiov. (Povaivt Nt. Nteifig, 2000)

Axépo oto Todd Ko 6Toug epnPovug mpémetl va deEdyeton pio ohokAnpopévn eEétaon pe
yoyoroykd teot. H e€étaon avt) fondd va mpocdtoptotovv ot Pactkég ELPUTEG IKOVOTNTEG,
N KOVOTNTO GUYKEVIPOONG, 1| TOPOPUNTIKOTNTO Kol O 0101{TEPOS TPOTOS AVTIANYNMG TOV LITO
efétaon atopov. H 0w e&éroon ovuPdider emiong otov €vIomopd UEUOVOUEVOV
VEVPOAOYIKOV  S0TOPaYDdV 7OV  EVOEYOUEVOS GLVLTTAPYoLY. KatdAAnia exmoidevpévol
youyordyotl £xovv TV 01d0ecn tovg amapaitnta yoyoroywka péco ko teot. (C. Neuhaus,
1998)

‘Eto1 o1 mAinpogopieg mov cuAAEyovTOl HEG® TNG ANYNG LOTOPIKOD amd TOVG YOVEIS, TOVg
TodOYVYIOTPOVG, TOVG YVYOADYOLS, TOVG TAUSIUTPOVS, TOVG EKTAOEVTIKOVG KOl EVOEXOUEVOGS
T0VG AoyobBepamevtés (edv €xel mapakorovOnoel Aoyobepameio) eivar Eva onuavTiKd pEPOG
™m¢ Oyvoons. To oOVOAO TV TANPOQOPIOV YPNollomoleital Tpokeévoy va tebel M
Syveon He To SoyvmGTIKA Kprthpla Tov £xovv Beomiotel amd v Apepicdvikn Poylotpikn

Etapia ( DSM- V) ko tov [aykocpo Opyaviepud Yyeiog ( ICD- 10). (E. Kdaxovpog, 2001)

ICD-10: Zt0 ICD- 10 mpémer tovddyiotov va vdpyovv €61 cvuntdpoto Anpoceéiog, tpia
CUUTTOUATO YTEPKIVNTIKOTNTAG KOl TOVAGYoTOV éva cvpmtope [Hopopuntikdtmrag, mov
CLVVLTTAPYOVV TOVG TEAEVTAIOVG €51 UNveEG 6€ PaBUO SOLGTPOGUPUOCTIKO KOl [T OVOUEVOLEVO
a6 1o ovartuélokd eminedo Tov Toudov. Ta copntdpate TpEnetl va gival TapodVIN TPV THV

NAKio TOV EPTA ETOV KOl TO KPLTHPLOL TPETEL VO, TANPOVVTOL GE TEPIGGOTEPA OO £V TAAIG10
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(m.x. oxoAeio, omitt). Téhog, Ta cvuntdpata Anpocetiog kKot [Mapopuntikdtrag npénet va
TPOKOAODV KAMVIKGL ONUOVTIKY EKTTMOCN OTNV KOWMOVIKY, OYOAKN KOl ETOYYEALOTIKY

Aerrovpywodtra. (E. Kakovpog, 2001)

DSM-IV: Xt0 DSM- IV mpéner va minpodvior €61 1 mePIGGOTEPO OMO TO TAPOKAT®
ocvuntopate Arpooeéiog, [Tapopuntikdtog, YIEpKvnTIKOTNTOS Kot VO val TopdvTa ToVg
tehevtaiovg €51 unveg og Pobd SVOTPOGAPUOGTIKO KOt LT OVOUEVOUEVO OO TO OVATTLELOKO
eninedo tov mand10v. Ta cupnTOUATE Vo vl ELEAV] TPV TV NAKIO TOV €QTA ETAOV Kot 1)
ékntmon eEtiog TOV CUUTTOUATOV TPETEL VO TOPATPOVVTIOL 6€ OVO TOLVAAYICTOV TANICLOL
(m.y. omiti, oyolelo), Kot vo VEAPYOLY GOENG EVOEIEEIS KAMVIKG OMUOVTIKNG Heiwong otnv

KOWOVIKN Kot oyoAkn Asrtovpywdtnra. (E. Kakovpog, 2001)

Awyvootikd kprmpta tov ICD- 10 kot tov DSM- 1V :

A) oumtopoto Anpooeiog:

Yuyvl adLVOTEL VO ECTIACEL TV TPOGOYN TOL GE AEMTOUEPEIEG 1| VAL KAvVEL AdON ampocesiog
070 OY0AEl0, GTN dOVAElN 1 6€ AALEG dPAGTNPLOTNTEC.

Zuyva SUGKOAEDETOL VO, SULTNPNGEL TV TPOGOYN TOL GTO KOOKOVTO TOV 1) GTO O Viot.
Zuyva eoivetol va unv akovEL OTay ToV LIAAVE.

Yvyva dev axkolovBel péypt TEAOVS 0dNYieg Kot aduvaTtel va SIEKTEPALDCEL GYOMKEG EPYOTIES,
HIKpOBEALLOTA 1 VTTOYPEDGELG GTO YDPO EPYUTIOG TOL ( XWPIG Vo OPEIAETOL GE EVOVTIOUOTIKY
CLUTEPLPOPE 1 AOVVOUID KATOVONGNG TOV 0dNYIDV).

Zoyva £Yel SUOGKOAEG VL 0PYOVAOCEL KAONKOVTO Kol dPAGTIPLOTNTES,.

Yvuyva amoedyel, anooTpEéPeToL N givol anpdBupo vo epumiokel oe KaBNKOVIO TOV aToNTOVV
otabepn| kot dlapkel vontikny tpoonddeia (ool epyacia).

Zoyva YOvEL AVTIKEIILEVO OmapaitnTa Yo T0 KafnKovTa ToL 1 Yo dpactnplotTTes (Taryvio,
HoAOPia).

Yvyvd draoTdTon €OKOAN 1| TPOGOYN TOL oo eEmTepkd epedicpata.

Yuyva Eeyva kabnuepwvég dpactmprotes. (E. Kdkovpog, 2001)

B) Zvuntopata Yrepkivntikdtntog:
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Yuyva Kvel vevpikd ta xépia 1 ta oo, GTPLPoYLpva oty BEon Tov.

Yvuyvh onkadvetor and v B€on Tov oV TAEN M 08 GALEC KOTAGTACELS TOL CVOUEVOLEVO
etvat va mopapeivel kabotod.

Zoyva TPEYXEL £ KoLl EKEL N OKAPPOADVEL Pe TPOTMO OV givar VIEPPOAMKO, GE KATAGTACELS
OV 1 ovumePLPopd Tov dev Taplalel ( oTovg EPMPOVE M OTOVG EVNAIKEG UmOpel va
TEPLOPIOTEL OE VITOKEYEVIKA OGO ULATO KIVITIKNG 0VI|GLYIOG).

Yvuyvl OUGKOAEVETAL VO TOUEEL | VO GUUUETACYEL GE dPacTNPLOTNTEG TOV €AgVLOEPO YPOVO
novya ( DSM- IV)'H

va Kavel BopvPoug katd Tn S1apKeE TOV ALY VIOL0V 1 de UTOPEL VO CUUUETAGYEL IOLYO CTIC
dpactnpLoTTES TOL EAEVOEPOL YpdvoL ( ICD- 10).

Mouwilet va kiveiton pe «potepakyy ( DSM- 1V) 'H

EMOEIKVIEL VO GUYKEKPYEVO HOVTEAO VIEPPBOAIKNG KIVNTIKNG dpaoTNPLOTNTOS, TO omoio T.
Attwood, 1998)dev tpomomoleitol OVGLOOTIKA GVAAOYO, UE TIC KOWMOVIKEG CLUVONKEC 1
amattioelg ( ICD- 10).

Yvyva wkd veepPfoica ( DSM- 1V). (E. Kakovpog, 2001)

I') Zvuntopata HopopuntikdTrog:

Yvyva Eeotopilel anepiokenta amavInGeLg TPV OAOKANP®OEl 1 epdTNOM).

Zuyva SLGKOAEDETAL VOL TEPYEVEL T GEIPA TOV.

Yuyva S1aKOTTEL TOVS AAAOVG (TTapepPaivel ampooKANTog oe GLINTAGELS 1] T ViO)

Yvyva Pdd veepPorikd, dvcavdAioyo e TV amaitnon Tov Kowovikod mhociov ( ICD- 10).

(E. Kdkovpog, 2001)
Av xor 1o mepiocdtepa dropa pe AEIL-Y €xouv GUURTOMHOTO KOL GTOVG OVO TOLELG
(Ampooe&ia ko Yrepkivntikotmra- [apopuntikdéma), kémoog tomog Ba eivar kupiapyog.

"Eto1 Aowdv, Exovv meptypaptel mEvie VIOTLTOL TG SLOTAPAYNG:

Yvvovaopévog Tomog: minpodvion €61 omd To cupmTOUATO G KAOBE Katnyopio TOLG

tehevtaiovg €61 unveg. Or epiocdtepot acbeveic pe AEIT-Y eivar cuvdvaspuévon Tomov.
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Tomog pe IlpoeEdpyovta v Ampocetio: mAnpodvior ToLVAdyoTOV €51 Omd Ta. KPPl
Ampooeliog (aAAd Ayotepa amd €61 g Ymepkwntikotntog- Ilapopuntikdmrag) tovg
tehevTaiong €61 unvec.

Tomog pe Tpoe&dpyovta v Yrepkivnrikotmra- [apopuntikdtnto: TAnpovvtal TovAdy IoTOV
€L amd to kprtplo TS YrepkivnTikoOtog (0AAd Atydtepa amd €61 g anpooeliag) Tovg
tehevtaiovg €61 unveg. H Ampooeio ovveyiletor va givor onuavtikd KAVIKO YOpoKTNPIOTIKO
KOl G 0UTO TO TEPLOTOTIKA.

Xe HUeptkn VOEO.

Mn Adudg KaBopilopevn (NOS): ta kupiopyo copntdpate dgv TANpodv o KPLThplo yio
AEIL-Y. Zoppova pe to mopardve eaivetor 0t YKA anaitel tv mopovsio tepiocdTEpV
ocopuntopdtov oand v AEI-Y kot 6Ao to cvopntopoate mwpémel vo eivol mapodvio G€

neplocdTEPQ TOL £vHg mAausiov. (E. Kdrkovpog, 2001)

MeydAn onpacio oy d1dyvoon £yl 11 EVNUEPMCN TV YOVEMV GYETIKA LE TO TEPLEYOUEVO
¢ kéOe eE€Taong va cuvodevETaL amd EENYNOELS Y1 TIG KOVOTNTEG KO TAL TPOPANLLOATA TOV
Todlo0 KobdG kol amd copn epunveion TOV JyVOOTIKOV omotedecpdtov. Olo To

AMOTEAEGLLOTO. TPETEL VO, TOPOVGIALOVTOL Kol Vo gpunvevoviol pe katavontd tpodmo. (C.

Neuhaus, 1998)

Téhog vmapyovv moAroi dlapopetikoi tpoémor ddyvowons. To Bepamevtikd oy€do mov
Baciletar otV meptypaen Kol TV aviAvon TG SLUTEPLPOPAS PAENEL TO OOl 0TO TAAIGLO
NG GLVOAIKNG KOTAOGTAONG, Kol 0ev otnpiletar uévo oTIg MEPLYPAPEG TOV acVVHIIoT®OV
CLUTEPLPOPOV TOV TToudov wov mpoe&épyovtar and e&mtepikn mapatnpnon. ( C. Neuhaus,

1998)

B) X0vdpopo Asperger.

H a&oldynon ywo 1o cOvdpopo Asperger dev ivol 1060 amin 0G0 Yio GAAEG SL0TaPAyES TNG
nodikng nAkiog. Emedn 1o ocvvopopo mpooPaiiert moAdlovg toueis g {ong tov modov,
etvan TpoTdTEPO TO TOUdi Vo e€etaotel amd opdda ewdkdv. H e€étaon Ba mpémet va depevvd
6Aovg Tovg Topeic mov emnpedloviat amd o cvuvopopo. Kdbe e1dkdg etvar e1dNpU®V 6T0 TOHEN

TOV Kot KovEvag emayyelpotiog dev eivarl o B€om va ekTipnomn v KOTAGTAGN G€ OAOVG TOVG
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topeic mov emnpedlovtar. Mo éykopn kot TANPNG ektipnon Oa eEacparioet oto moudi Eva
TPOYPOUUIO COUIPIKNG OVIILETOTIONS, oL B apopd kdbe topén otov omoio mapovcidlet
advvapiec. Ymapyel po Taon Vo GTOUATO 1) EKTIUNON TG KOTAoTAoNG TOV Tadlo and )
oTiyu mov yivetar m ddyvoon. Qotdco, 1 ddyvemon dev eivar mopd povo n oapyn. H
dyvaon amd povn g Aya mpdypato AEeL Yo 10 TdG Asrtovpyel To moudi. H yvdon 61t €xet
ovvopopo Asperger amotedel To TPMOTO PrLa Yol VO ETOIDOEEL KAVEIS 0L GOAPIKT EKTIUNGT
nov Ba kaBopicel mototl Topelg Exovv mPooPAnbel kot TL popeég Bepamevtikng TapEupaong
ypewlovtal. H éykapn kot tAnpng ektipnon g katdotoong divel emiong éva pHéETpo yio va
umopet Kaveic vo kpivel TNV Tpoodo Tov Todov KATE TNV SIUPKELN TNG TOUOKNG KOl EPMPIKNG

niiag. (S. Ashley, 2010)

Mo TAnpng a&lohdynon mpémel va. meptAapfavel to eENG: 10Tpikn €EETAON, YUXOAOYIKT
eKTiumon, vontikn ektipnon, a&loAdynon AOyov Kot opAiog, a&oAdynom Yo SloTapoyEs
nabnong, vevporoyikn e&étaon, vevpoyvyoroykn e&étaon. (S. Ashley, 2010)

Yndpyovov O1d@opotl emayyeApotiec mov ewdwkevovror otnv e€étacn TV TdldV e
ouvopopo Asperger. O onuavTikdTEPOS Topayovtag Oa mTpémetl va, tvor 1 akadNUAikOS TITAOG
TOV €101K0V, OAAAQ Kot 1 eumepio Tov 6TV a&OAOYNON ToV GLVOPOLOL. Ot erayyelaTieg Tov
dtevepyobv oty a&loddynon yw. 1o cOVOpopo givol ot moudioTpot, ot avoamtuéloAdyol, ot
Yoylotpol, ot TodovevpordYol, Ot KAWVIKOL WuyoAOYOlL, VEVPOWYLYOAOYOL, EKTOIOELTIKOL

youyordyot- yuyomadaywyoi. (S. Ashley, 2010)

[Mop’ 6o mov 6Aot Pacifovior 6To KPUINPO TOL OVOPEPOVTOL OTO AlyVEOCTIKO Kol
oTOTIOTIKO €yYEpido yoykodv datapay®v (DSM-1V-TR), o kabévag Oa ypnoonomoet to
dd Tov gpyadeio Kot Tig S1KEG TOL HeBOSOVE Yol VO KATOANEEL GE TO10 POBUO TO GLUTTOUATO

7OV TS0V TANPOVVY Ta SoyveooTikd kprripua. (S. Ashley, 2010)

Ola To Toud1d o0 TOd1G TPEMEL VoL TapakoAovBovVTaL amd Evay TdiaTPo Yo EVaV YEVIKO
Eleyyo NG vyelag Tovg Kot Yo Tovg epfoitacuong tovg. Ta modid pe chvopopo €xovv v
tdon va epeoviCovv acvvnfiota oTpikd TpoPANHOTH 68 oYEoN UE TO HEGO OPO oSOV Kol
EMOUEVOG £YOVV TNV AVAYKN OO AETTOUEPESTEPN EKTIUNON TNG VYEiog Tovs. Opiopéva madd
pe ovvopopo Ba ypelaoctel vo mopamep@Bodv oe KO ylTpd oviAloya HE TO 1OwiTEPO
npoPAnpa vyeiog mov mapovoidlovv. Extydton 6t to 12- 37% tov modidv pe chvopopo

Asperger pmopel va €yovv KATOEG OO TIG TOPUKAT® EMTAOKEG VYELONS: YPMOUOCMUOTIKES

43



avopoiies, dwtapayny Tov BuPeoedovg, VEVPOAOYIKES Olatapoyss, vevpwvoudtoon (
KaAoN0elg OyKol o€ OA0 T0 copa), olddng okAnpuvong ( OyKol GTov €YKEQOAO, GTOV

AUEIPANGTPOEIDN YLITOVA TOV HoTioD 1 oTo omhdyva). (S. Ashley, 2010)

H mposgtoyacio yuo o aglordynon eivar modd onpoavtiky. Ot mondiatpot £xovv eEapeTikd
TEPLOPIOUEVO YPOVO Kot M HECT] OBPKELD HOG EMICKEYNS OTO 10TPEi0 TOVG Elvar HOVO dEKA
Aentd. O youyoldyol kot ol Wyoyiotpotl dtB€Touy Kavovikd Yo v e&€taom po opa. [ToAAég
TANpoeopieg mpémel va 0000y oe déka pe eENvTo AETTA Kot TEPIAAUPAVOLV: TPOYEVVITIKO
OTOPIKO, TPOUYL KOW®MVIKY) CUUTEPLPOPE, TPOES YAMOOIKEG KOl  ETIKOVOVIOKES
de&10tteg, TPOYES KvNTIKEG OeEIOTNTEG, 10TPIKO 10TOPIKO, 1GTOPIKO WLYIKNG LYEiaG,
(QOPUOKOAOYIKO 1GTOPIKO, 10TOPIKO GLUTEPIPOPAS, pHadnolokd 1otopkd. Ta otopikd avtd

CLUTANPAOVOVTAL 0TO TOVS YOVEIG TPy amd Tnv cvvavinon. (S. Ashley, 2010)

Ao Vv GAAY, TOALEG droTapayEs Exovv KAnpovopkd voPabpo, o agtoloyntng o mpémet
va {ntoet Kot 01Koyevelnko 16Topkd. To 01KoyeveLKO 16TOPIKO Eival GNUAVTIKO TOGO Y10 VO
dwyvwotel 660 yio vo amokAewotel g dtatapoyn. Etvar onuovtikd o edwdg va pdbet v
10TOpioL TNG OIKOYEVELNS, YO VO TPOGOI0picel kATl OGO EUTAEKOVTIOL Kot GAAEG outieg M)
ToPAYovVTEG GTNV SLUTTOUATOAOYIO Tov. Ot yevetikés kot mepParllovTikéc KataoAés Tov
Toud100 OmOTEAOVV UEPOG TNG VTOPENG TOV Kol 0EV UTOPOVV Vo dlay®pPlotodv amd To
ocountopate tov. Eivotl xpnoto o 101kd¢ va yvopilel To 01KOYEVEINKS 1GTOPIKO TNG TOTPIKNG
KOL TNG UNTPIKNG OKOYEVELNS. AVayKaieG TANPOPOPIES GYETIKA [LE TO OIKOYEVEINKO 1GTOPIKO
etvar otorgelo yuo to adéAeua, yoveic, mammovdeg Kot yuylddeg, Oeiec kar Beiovg oTOVG
axoAovBovg topeic pumopel va ivor YpNoa: 1GTOPIKO YUYIKNG VYELOS, 1GTOPIKO GUVIPOLOV
Asperger, 16Topikd KOTAYPNONG OLCU®Y, OYOAMKO pHoONCLKO 16TOPKd, TpoPfAnuoTa
CUUTEPLPOPES, 1GTOPIKO QUPUOKEVTIKNG OVTIILETMOMIONG TPOPANUdT@V, Wyoyikng odbeonc/
CLUTEPLPOPES, 10TOPIKO AVTOKTOVIDV, EMINESO GMOLOMV, d1lvYlo Kol VI0BEGIES, 10TOPIKO

pavpatog. (S. Ashley, 2010)

Ot meprocdTEPOL €101KOT- KAMvikol otnpilovial cuvnBwg oTa KPITHPLO TOV ALYVOGTIKOD Kot
Yratwotikov Eyyepdiov DSM- IV g Apepwdvikng Poywatpikng Etapiog yuo v
dwyveotiky aflohdynon tov ovoartuéloKkov datopaymv, to ovvdpopo Asperger.( B.

[Homayewpyiov, 2012)
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[Tootikn amdKAoN 6TV KOWMOVIKT OAANAETIOPAOT), OTMOC EKONADVETOL LLE TOVAUYICTOV dVO

a6 ta akorovOa: (ITAnpng Odnyog, 2012)

Eppoavig éxmtoon otn yprion moAAATA®V Un AEKTIKOV GUUTEPLPOP®V, OO PAEUUOTIKY
EMOPN, EKPPAGELS TPOGMMTOV, GTAGEIS TOV CMUOTOS KOl YEPOVOUIES Yo TV pOBIon g
KOW®VIKNG 0AANAETIOpaoNG.

Amotuyio oV avanTuén oxEcEmV e GLVOUNATKOVG AVAAOYO TOL OVOTTTLELOKOD EMTESOL.
‘Elhenyn  avBopuntng  ovalnmmong UHOpAcHaTOS  guyopiotnong,  evolupepoOvimv N
eEMTEVYUATOV pe GAA0 dTopa (amOLGio CLUUTEPIPOPADV OTTMOG VO OEiVEL, Vo QEPVEL M| Va
ATOOEIKVOEL AVTIKEILEVO EVOIOPEPOVTOG OTA AAAL GTOU).

"EX ewyn kowvovikng 1 cuvarsOnuoatiknc opopardottoc. (ITAnpng Odnyog, 2012)

[Tepropiopéva emavVOANTTIKA Kol GTEPEOTLTO. TPOTLTO, GLUTEPIPOPAS, EVOLIPEPOVIMOV KOl
dPUCTNPOTATOV, OTMC EKONAMVOVTOL HE TOLAQYloTOV éva omd To. akdAovba: (ITAnpng

Odnyode, 2012)

Evaoydinon pe éva 1 mePIooOTEPO GTEPEATLTTA KOl TEPIOPICUEVE, TPOTLTO. EVOLOPEPOVTOG
TOV €ival Un QLUGIOAOYIKA 1TE MG TPOG TNV £VTAOT| EITE TPOS TNV EGTIOOT).

Eppovig akopmtn TPOooKOAANGN O GUYKEKPUYEVEG, UN  AELTOVPYIKEG POLTIVEG KOl
TEAETOVPYIEC.

21ePEOTLTOL KO EMOVOANTTIKOL KIVNTIKOL povieptopol (7. xTomnua 1 oTpiyylo xepiov 1M
JoTOA®V 1 TOADTAOKES KIVIGELS OAOKAT POV TOV GMUOTOG).

H dwtapayr mpokadel KAVIKGO GNUAVTIKY EKTTOGCN GTOV KOWMOVIKO, EXAYYEAUATIKO 1 GAAOVG
OTULOVTIKOVG TOUELG TG AELTOVPYIKOTNTOG.

Agv vmapyel KAMVIKE onpovtikny yevikny kobvotépnon Adyov (). HepOVOUEVEG AEEELG
YPNOWOTO0VVTAL GTHV NAIKIO TOV dV0 ETOV, EMKOWVOVINKEG PPAGELS YPTCLLOTOI0VVTOL GTNV
NAKio TOV TPUOV ETOV)

Agv vdpyel onuovtiky KaBuoTéPNon 6T YVOOTIKY avanTuén 1 otV avantuén avaioymv
™G NAKiag JeE10THTOV aVTOEELANPETNONG, GTNV TPOGUPUOCTIKY CUUTEPLPOPE (EKTOG TNG
KOW®VIKNG OAANAETIOPAONG) KOl OTNV TEPEPYELD YO TO TEPPAALOV GTNV TOOIKT MAKiaL.

(ITipng Odnyog, 2012)
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Agv minpolvtor To KpiTiplo Yo GAAN cvykekpiévn Adyvtn Avamtvélokn dwtoapayq M

yxiloppévew. .(B. Ianayswpyiov, 2012)

H Awebvic Ta&vounon tov AcBeveiov ko Awtapaymv (ICD- 10), mov ekdidetor amd tov
I1.0.Y. (1993), cvunepiérafe to cvvdpopo Asperger wg emionun dryveon. loyvpn éupaon
d00nNKe 61N PLGLOAOYIKN YAMOGIKY Kol KOWOVIKY avantuén ( OTtmg ekdnAdveTal péca amd
(VOIOAOYIKY] TEPLEPYELD VIOl TO TTEPPAALOV) KOTA Ta Tpia TpdTA £TN TG LONG TOVL TONd10V.
Atevkpviotnke 0Tl dev pmopel va yiver didyvoon edv mAnpovviotl (1 TANPOOVIOY TOTE) TO
KPUTPLL Y10 TOV OVTIGHO TNG TOUdIKNG NAKiog. AraplOundnkoyv povo evvén CUUTTMOUOTO KOt

amatthOnke va TAnpovvrol tpio and ovtd yo t ddryvoon. (C. Gillberg, 2011)

Agv vhpyEl KAVIKA GNUAVTIKY YEVIKT KOBVOTEPNON GTOV EKPPOCTIKO 1) TPOSANTTIKO AOY0 N
OTNV YVOOTIKN avATTLED.

H dibyvoon anoutel pepovopéveg AéEeig va £xovv ypnotpomombei péypt v nlikio twv oVo
ETOV 1 VOPITEPO KO EMKOWVMVIOKEG PPACELS VoL £(0VV ypnotpomombet péypt v nikio TV
TPUDV ETMOV KO VOPITEPQ.

Ot avoTTEG AVTOEELANPETNONG, 1| TPOCUPUOCTIKY) CUUTEPIPOPE KoL 1| TEPLEPYELD Y10l TO
TePPAALOV KT TNV S18pPKELD TOV TPLOV TPOTOV YPpOvev G {ong npénet va Ppioketon o€
eMNEd0 MOV OVTIOTOWXEL O (QLGIOAOYIKG OVOTTUGGOUEVT) VOMUOGUVT. Q0TOG0 KIVNTIKA
avamTLEIKG 0pOONUO. UTOPEL VO EUPAVIOTOVV HE KATOwoL Pabupod kabvotépnon kot 1
Kivntikn adelotra eivar cuvnng ( av Kot Oyl amapaitnTo S0 yVOGTIKO YOPUKTNPIOTIKO).
Mepovopéveg edKég 0e€l0tTTeg mov cuyvd oyetioviol pe pUn QUOIOAOYIKES EUPOVEG gtvat

ovuvnoiopéves, aALG deV ATOITOVVTOL Y10 TV O1AYVOON).

Yndpyovv molotikég avopaAieg oty apoipoio Kovoviky cuvoloAlayr| ( o€ TOLALYIGTOV dVO

amo TG akOAOVOEC TEPLOYEC):

Amotuyio emapkovg ypnong g oamevbeiog PAEUUOTIKNG €MAPNS, TOV EKQPACE®V TOV
TPOCMOTOV, TNG GTACTG TOV CAOUATOS KOl TMV YEPOVOMLAOV Yol TN PUOUIOT TNG KOWMOVIKNG
aAAnAenidopaonc.

Amotuyio avantuéng (katd tpomo mov apuolel ot vontikn nAkio, kot mopd v aebovia
EVKAIPIDV) OYEcE®V  HE OLVOUNAIKOvG mov mephapuPdvovv 1o apoPaio poipacuo

EVOLAPEPOVIMV, OPACTNPLOTTOV Kol GUVALGONUATOV.
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‘EAAenyn KOWOVIKNG- OCLUVOICOMUOTIKAG  opoPotdTNTOS OT®MG OmMOdEKVOETOL amd TNV
EALEWLATIKY] OTOKAIVOVOO aVTOTOKPIoT O0T0 cuvausHnuate tov dAlov avBpormv, 1 v
EMAeWYT POBLIONG TNG CLUTEPIPOPAS OVAAOYO LE TO KOWVMVIKO TAAIG10, | TOYN 0pOopoinon
KOW®OVIK®OV, GUVOLGONLOTIKOVY KOl ETKOIVOVIOKOV GUUTEPLPOPDV.

‘EAdenym avB6punc avalnmong ywo poipacpo xopds, evolapepovimv, 1 EMITEVYUATOV LE
dALoVG avOPOTOVG (Y. TO ATOUO deV EMOEIKVVEL, 0 PEPVEL 1] O OELYVEL TO OAYTLAO TO GE

dAAovg avBpmdTovs avtiKeipeva Tov o evolapépouv). (S. Ashley, 2010)

To dtopo mapovoidlel acvvnOoTa £VIova, TEPLYEYPOUUEVE EVOLOPEPOVTA 1] TEPLOPIGUEVA,
EMOVOATTIKA KOL GTEPEATLTTA TPOTVTO. GUUTEPLPOPAS, EVOLPEPOVTIOV KOl OPUCTNPLOTHTMOV

(og ToVAdyIoTOV OVO amd TO aKkdAoVOQ):

Eppov pe éva M meplocdtepa oTEPEOTLTTA KOl TEPIOPICUEVA TPOTVTIOL EVOLAPEPOVIMOV TOV
gtvatl PN Uo10A0YIKE OC TPOG TNV £VTACT KOl TNV TEPIKAEIST VOT TOVG, TOUPA MG TPOG TO
TEPLEXOUEVO N TOV EGTIOGUO GE QLTA.

[Tpo@avng KoTAVOyKAGTIKY] TPOGKOAANGYN O©€ €OKES, UM AELTOVPYIKEG POVTIVEC N
TEAETOVPYIEC.

21ePeOTLTOL KOl ETMOVOANTTIKOL HOVVEPIGHOL OV OPOPOVV KIETOPIGUATA» 1) GLOTPOPH
YEPUDV N TOV dAYTVAWV, 1| GOUTAOKEG KIVIGELG OAOV TOV GOOTOC.

Eppovég pe pépn oviikelpévev n Un AEITOVPYIKEG TAELPEG TOV VAIKAOV TTayvidotov( OTmg N
OGN TOVG, 1 VP TG EMPAVELONS TOVG, 7 0 B0pvPog 1 | ddvnomn mov mapdyovv). (C. Gillberg,
2011)

TéOniav oyxeddv mavopordtoma kprnpa peta&y tov DSM- 1V kot tov ICD- 10, pe pa
OUMC, ONUOVTIKT CUUTANPOUATIKY] TpobndBeon: oto DSM- IV vrdpyer KAvikd onpovtikn
EKTTTOON NG AELTOVPYIKOTNTOG OTNV €PYOGIN, GTNV KOWMVIKOTNTA 1| € GAAEG OMUOVTIKES

mAevpég g Cong. (C. Gillberg, 2011)

Agv glvarl ondvio po Styveotikny agloAdynon va unv KotaAngel 6 KATO0 CUUTEPUGLLOL.
Agdopévov 0Tl 1 J1dyvmoT Tov GLVOPOUOV GE KAWVIKY| €£€TOOTN VITAPYOLV TEPITTOCELS TOV
évag y1otpdg Ba amopaviel tL mpdkeltal Yo cuvopopo Asperger eved évog aAAog Ba mel To
avtifeto. [TBavov avtd va ogeidetarl otnv NAKio TOV TS0V 1) TO GUUTTAOUATO VO LNV Elval

apketd cofapd, ®oTE vo dKOOAOYGOLV TV ddyveot. Ot yotpol S10@EPovy 610 MG
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YOPAGGOLV TNV Ypouun didyvoons. Avtd dev mpokodrel kKaBoAov €kmAngn, amid tovilel v
VTOKEYEVIKT] QUGN TNG O1dyvmong avthg ¢ dwrapayne. [pdypatt 1o cdvdpopo ivor pua
amo TIG JTOPAYESG OTIG Omoieg Yivovtal cuyvd AdOn ddyveoong, ETEWN T0 CLUTTOUATO OEV
etvar kaBopd Kol GUUTITTOVV TOCO HE QUGIOAOYIKEG GULUTEPIPOPES OGO KOl HE TN

ovuntopatoloyio AAAwv dtatapaymv. (S. Ashley, 2010)

2.2. Awoyvootikd Teot yua AEIL-Y kon Xovopopo Asperger.

A) ABnvé Teor.

To AOnvé Teot Adyvoong AvokoAdv Mabnong KataokevdoTnke Kol otafuicTnke o
yopa pog, 0 1999, oto Youyouetpkd epyastipo tov Topéa Puyoroyiag g PAOGOQIKNG
Yyohig tov IMovemotmuiov AOnvav ond tovg kabnyntég woyoroyiog k. Imdvvn
[Mopackevomovro, v Avactacio Koiaviin- Alilt tov k. Nwkorao Tavvitoa. Zopeova pe
TOVG KOTOOKEVLOOTEG TOV  €lval €vo  Yuxomoday®ylkd OloyvmoTikd HECO, TO Omoio
KOTOGKEVAGTNKE, Y10 VO TO YPTGLOTO0VV Ol SACKAAOL KOl Ol VNTy®yol pe Tovg pobntég
™G TAENG TOVG, HETA amd 101K ekmaidevon Kabdg Kot 6601 GAAOL E101KOT aoyoA0VVTOL LE TOL
TpoPAnpaTe TNG TOUdIKNG NAKIOG, Y10 VO EVTOTTIGOVV Todid Tov Tapovstdlovy dVGKOAIEG Vo
avtomokplBovv otic pabnookés amoutioslg tov  oyxoAeiov. To ABnva Teot eivon
€va TOALOELOTIKO TEGT €VOOATOMIKNG AEIOAGYNOTG OIVEL 10 OVOAVTIKY] EIKOVO TG TOPOVCOG
KOTAGTOONG TOV TOd00 O Koiplovg TOUElG TG ovamTuéng kot eviomi(el GLYKEKPYEVESG
TePLOYEC MoV elvan eAlelpatikéc. Ot meployég avtég aeov evitomotovy yprlovv Wiaitepng
dwaktikoBepamevtikng mapéuPacnc. To AOnva teot eivor pio déoun amd empépoug
JyVOOTIKEG OOKIUAGIES, OEKOTECCEPIS KUPLEC KOl [0 GUUTANPOUOTIKY, Ol OTOoieg
a&lohoyobv éva vpiTATO PACUE KIVNTIKOV OVTIANTTIKOV, VONTIKOV Kol YOXOYAOCCIK®V
depyaoidv .Ot kKAMpoKes anTtég eAEYYOLV Kot AEI0A0YOVV TAELPEG TNG AVATTLENG TOV TOd100

oV BePOVVTOL KPIGIES Y10l TN GYOAKN HAONOT KOl TPOGUPLOYT.

Ta eetaotikd omoteAéopoata tov AOnva Teot pmopodv va a&lomombovdv vy va
TPOYPOUULOTIOEL KOL VO EPAPHOCEL O EKTOOEVLTIKOC — LOVOG TOV 1) GE GLVEPYOTIH LE GAAOVG
€101K0VG — TNV KATAAANAT eEQTOKEVUEVT OOUCKOAAID GTOVG HOONTES TOL (YVXOTOdAY®YIKO
dwyveotikd mhaicto). Mmopel axdpo vo YPNOIUEVCEL ®C €EPYOAEID Yoo Uit TPOTN

yoyomadaymyikn aloAdynon padntov omov Ba Pondioet otov eviomopd mOSIDV TOV
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yperletar va moparep@foHv Yo cuoTnUoTIKOTEPT doyvewoTiky agloddynon. Térog, amotelel

Kot £va, e0YPNOTO EPYUAEID Y10 TNV CLAAOYN EPELVNTIKAOV OEGOUEVOV.

To ABnva Teot Pdon g nhiog Tov Toud10h, puropet va yopnynoel oTic akOAOVOEG TEPITTOCELS:
1)oe moudid niciag 5 éog kou 9 etdv, 2) oe coPapéc vontikég averdpkeleg (5-14 etdv) ko 3)
LEUOVOUEVES EMUEPOVS KATOKEG TOV TeOT (ommd vnmokT) €wg epnPuc niucia). H yoprymon tov
ABnva Teot, avdioya Le Tov ekEoTOTE EMOIMKOUEVO GKOTO, pmopet va etvat: 1) TTAnpng (6Aeg ot
KMpokeg), 2) Bpoyeio («yAooowég avahoyieey, «AeEAOYIo», «uviun aplipmvy, «OAOKANPOoN
TOPOCTAGEDVY, «IEKPION YPOPNUAT®VY, «oOvBeon @BO0Yywv») kou 3) Emdextiky (my. Otav
BéAoLLE VO EYOVLE TNV EIKOVOL TNG VONTIKNG KAVOTNTOG TOL TToud100, YOPYOULE TIS OVTIOTOT(EG

VIOKAILLOKEG).

To ABnvé Teot e€etdlel dekatéooeptg KMUOKES, e TN GEPE OV YopnyodvTon 610 Toudi KoTd

Topelg avamtuéng tvon ot e€nc:

Nontwkn wovotnta: 1) Mwoowég avaroyies. 2) Aviypaon oynuatov. 3) Asgildyo.

Mviun okoAovBiov: 4) Mviun oaplfudv kKot Kowég axolovdieg (cCupuminpopotikn). S)
Mviun eévav. 6) Mviun oynuitov.

OloxkApwon ednov mapactdcewv: 7) OlokAnpoon npotdcemv. 8) OAokAnpmon AéEewv.
Ipago- ewvoroyikn evnuepodnta: 9) Atdkpion ypaenuatov. 10) Atdkpion @Boyywv. 11)
YOvOeon @Boyywv.

Nevpo- youyoroyikn opyomta: 12) Ontiko-Kivntikdg cuvtovicpoc. 13) Avtiinyn oe€lov-
apotepoV. 14) [Miegvpimon.

Me v Bondeta tov AOnvd Teot pnopel va kabopiotel oyt pdévo 10 KoTd TOGO T0 EMIMESO
avamTuéng evog madlov eivar cHOTOLYO HE TNV ¥POVOAOYIKN TOL MAlKia, GLYKpivovTag TNV
emidoon tov pe moudld g MAIKIoG Tov (O1-0TopKES O10poPES), OAAG Kol Ol JPOPES TOV
UTOPEL VO TPOKDYOLV GTIG S1APOPES EMUEPOVS IKAVOTNTEG Kot EMOOGEIS HEGA GTO 1010 TO VIO
a&lohdynon madi (gvdo-atopikésg dopopéc). 'Etot, ot vmoxiipokes tov AOnvd Teot éxovv
oTofoTel MOTE Vo EMTPEMOVY TN UETOEDL TOVS GUYKPION KOl TEPEYOVV SLOPOPETIKO
e€etaoTiKd VAIKO, Omwg: 1) akovotikd — onTikd (81000 emKowmVviag), 2) CGNUAGIOAOYIKO —
oYMNUOTIKO, KaBMG Kol dopopeTikd €100¢ £pyov, dmmc: 1) Aektiko, 2) ypapo-kKivntikd Kot 3)

yepopog avtikelévoyv. To ABnvd Teot anotedeitoan amd dekatécoepig (14) kupieg KMpoKeg
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Kot pio (1) COUTANPOUOTIKY, GE HOPPT WVYOUETPIKAOV KAUAK®V OV a&loloyovv mévie (5)

Baotkovg Topelg TG avATTLENG TOV TOSLO0V.

Ta avarrtv&lokd e (Tvmucot Pabpot) tov ABnvé Teot axoiovBodv TV KOVOVIKY KOTOVOUY
Gauss, pe péoo 6po 10 Ko Tumiky andkAon 3 Kot 610 avorTuEaKd StdtypopLa aE0AdYMoNS TV
EVOOUTOUIKMY S1opopcdV ToV polfnt| ekppalovtot pe Evav aképato apBud mov Kupoivetot LeTaEd
tov 1 ko Tov 19. Me Bhon Ti¢ ekotooTioieg BEGES KO TO. TOGOGTA GTOL SIAPOPA TUNALOTO TNG
KOTOVOLNG TOV OVOTTLEIK®OV TNAIK®V 0pioTKav dl0yVOOTIKEG KOTYopieg Tov Tepiapavouy
1pelg (3) Coveg: 1) Katdtepn — EMeypaticn enidoor), 0to 1ot e avartuéloko mmiiko 8 ko
KGT® (10 25% TNG KOTOVOWNS), 1oL TEPAULPAVEL Ta TOISIE, e OPLIKAC yanAn emidoon (AIT'= 8
Ko 7) ko T woudid pe avemapkt enidoon (ALl < 6), 2) Méon — kavovikr| Eridoo, 6to didotpa
pe avarrtvéloko mmAiko 9, 10, kon 11 (to 50% g karavoung), mwov mepapPvet o Toudld pe pHéom
— péon emidoon (AII=10), pue péon — avatepn enidoon (AIl=11) ko pe péomn — KordTePT EMIdOOT
(AI1=9), 3) Avortepn emidoon, oto ddoua pe avortulokd miiko 12 ko dve (to 25% g
KOTOVOLUNG), oV TEPAUPAvEL TaL TToudid e oprakdg vymAn emidoon (AIl= 12 ko 13) kot o Toudid
ne eonpetucn emidoomn (AIl > 14). Téhog ot avortvéokéc niucies pog fonbovv va kabopicovpe
aPevoc, To Pabpd avartuEng Tov TGOV Kot TN J0YVOOTIKY KOTHYopiot avTol Kot pETEPOV, TO
BaBpo duokoAiog Tov SWVAKTIKOL — S0PHMTIKOD VAIKOV OV UTOPEL VO OPOUOIDCEL TO TTondi T
OedOUEV YPOVIKY| OTIYU (OOTE VO KOTOPTIOTEL Kol TO OVOAOYO TPOYPOLLO SlOPO®TIKNG
nopéuPaong. H ovykpion peta&d avamtuélokng Kot ¥povoroyikng nitkiog pog oonyet oe tpeig (3)
nepuTdoes: o) Padudc avamtuéng péooc — kavovikog (AH® ion mepimov pe XHY), B) Badpoc
avamtuéng vymAog (AH > XH) ko v) Babudc avamtuéng KatdTepog Tov HEGOV — KOvovikov /
eAelppoticog(AHSXH).

(http://mvww.anaptixirc.gr/index.php?option=com content&view=article&id=95&Itemid=87)

B) AAMAA Teor.

To AAMAA egivai oyedlasévo yia vo xpnooToteital katd KHplo AdYo amd EKTOOEVTIKOVGS
NG YEVIKNG OY®YNG KoL TNG EW01KNG ay®mYNGS, KaBmG Kot amd GAAOVS E101KOVE TOV GTEAEXDVOLV
o Kévipa Awdyvoong, Afordynong koar YrmootpiEng (KAAY). Emiong pmopovv va 10

YPNOWOTOWVV GAAOL apUOSIOL EMAYYEALOTIEG TOV TOPEYOVV VLANPECIES JAYyVOONS Kot
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a&lohdynong oe madd oYoAMKNG NAKiag, 0Twg AoyoBepamevTéc, YuxoAdyol, Toudiatpot Kot
TodoYVYIaTPOL, EPOCOV £YOLV TOPUKOAOVONGEL GYETIKO EMYOPPOTIKO TPOYPOUUUL OGOV
aQopa otV gpunveia kot aglomoinon twv amotelecudtomv. To Aoyiopkod €xel avamtuydel pe
YVOUOVO TNV DYNAN ¥PNOTIKOTNTA, TOCO Yo TOVG Hobntég mov eEetdlovior 0G0 Kol Yo TO
EMOYYEALATIKO TPOCOTIKO Tov To petayepileror ko 10 oélomotel. H oyedioon tov
AOYIOUIKOD €ival TETO10 MOTE VO UMV AOTOVVTOL KOOOAOL E101KEG YVMGELS OC TPOG TN YPNoN
VTOAOYIOTMV, PE OMOTEAEGLO VO LEYIOTOTOLEITOL TO eSO £PAPUOYNG Kot  0El0moinong Tov

€PYOAEIOV AVTOV GTO EKTOOEVTIKO CUGTI LA

O aviyveuTIKOG YOPOUKTPOS TOV EPYUAEIOV TPOTAGGEL G KAOOPIGTIKE YOPUKTNPIOTIKAE TOV
10 PKpd ®¢ pétpo Pabud dvokoAlag TV EPMTAGE®MV Kol TN GUVTOUN OLdpKEL EEETAONG.
Ouwg 10 nAkiokd gvpog tov mTAnBucpov otdyov 0V AAMAA eivar witepa peydiro,
CLVETADG KOl TO E0POG TOV H10POPAV GTIG IKOVOTNTES ToLvs. 'ETot, elvan advvato va kabopiotel
éva eviaio GUVOAO aGKNCEMVY Y10, OAOVG TOVG pabntég avebapttog nAkiog. T to Adyo
avtd 10 AAMAA mephopPdvel SopOpPeTIKO TEPIEYOUEVO GTIS OOKNOELS OVAAOYO LE TV
T4&N, KoAvmtovtog to edopa and B' Anpotikod péypt B T'vpvaciov. Ewdikdtepa, to AAMAA

umopet va yopnynOei oe madd g B Anpoticov.

Ot dokacieg mov emAéyOnkav ywo v ovykpdtnon tov AAMAA ocvufdilovv ot
SUOPP®OT 0G0 TO SVVOTOV TANPECTEPTG EIKOVAS TOL HOBNGIOKOD SLVOUIKOL TOVv padnty,
ne éupaom 610 YAwoowkd topéa. AEloAoyel Topeic yvmdong Kot ypnong g YAOooHg Kot TV
avayvooTIKOV dlepyaciwdv. EmmAéov, ta epyoreio mepilapfdvouv kot doKylocieg un
AEKTIKNG VONTIKNG KAvOTNTOGC, Yoo TNV a&loAdYNon TG OMTIKOYWPIKNG OVTIANYNG TMV

ponTov, og aldmaotn Ao Yo adpn EKTIUNGCT TG 1N AEKTIKNG VONUOGUVIG.

Ot yevikoi topeig de&lottmv mov a&loroyovvtal 6to AAMAA kot ot empéPoug SOKIAGTES

etvan o1 e&Ne:

1)Avayvdpion epebicpdtov: avayvapion eKOvag, avayvopion AEENG.
2)OpBoypapio: wotopikn opboypapia, ypoppatikn opboypapio.

3)Katovonon KeWEVOL: TPOPOPIKT KOl YPOTTH KOTAVONOT|, LEAETN YPOTTOD KEYWEVOL.
4)Mop@ocOvTaén: COUTANPWOOT TPATACNS, OVOAOYIEC.

5)AeENOY10: EMAOYN EIKOVAG, OPIGUOC AEEEWV.

6)Mv1un epyaciog (TpmToyeEVNG LVIUN): €0POG YPOUUATOV.
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7)Mn AeKTIKY VONTIKN IKOVOTNTOL: OTTIKEG OAANAOVYIEG, CUUTANPWOGCT CYNUATOV.

8)AvTiAnym YOpOKTNPIGTIKOV LOVGIKNG: avamapoy®yn puopov.

Ot 0dnyieg TV 0oKNCE®V EMPENE VAL EVOL ATOAVTOG CAPEIG £TGL DOTE KAVEVASG OO TOVG
pontég vo un ypelootel vo SKOWEL TNV EKTEAECT] TOV OOKNGEMV YL VO KOVEL
OLEVKPIVIOTIKEG EPMTNCELS OTOV TOPICTAUEVO EKTOOELTIKO (0 OTOI0G EVOEYOUEVMOS VO PNV
etvar og Béom va ddoel Tig KoTaAAnAeg anavinoelg). Eniong dev Ba énpene kavévag pabntmg
Vo omoTOYEL OTIG AoKNOEL e€outiag Tapavonons Tov odnyumv, d10Tt katt tétoto Ba £Bete o¢
apeiBoAiic v eykvpdtTa TOL TECT. Me Pdom  mpomyovpevn eumelpion  amd
OVTOLOTOTTOMUEVEG ACKNGELG Y10, LaBNTEG OMpoTIKOD Kol YOUVaGiov, ot 0dnyieg Tov AAMAA
etvar TIPS ddPACTIKES, KaBodNy®dVTAG TO HadnT) oTadlokd Vo Tov TANPN EAEYYXO TOV
VITOAOYIGTY, Kot akoAovBovv ) uébodo ddackariog ympic AaOn (error-free). Apyd oe kabe
doxnon ekemveitar To Oepatikd oevaplo g aAANAeTidpaocng, To omoio vrootnpiletot amd To
YPAPIKA TNg 000vng, Kot divetar €161 6to padnt) €vag 6TdY0G Kol [ oToAdynoT. XN
ouvéyeln 0 pobnTg kabodnyeital, HEca amd TIG NYOYPUPNUEVEG 0ONYiES, OTNV EKTEAECT TV
EVEPYELOV TOL OmoutovVTAL Yo TNV OAoKANpwon tng odikaciog. o mapdaderyua,
TOPOTPOVETOL VO KAVEL KAMK O€ GUYKEKPIUEVO TTESTI0 TNG 000VIG Y10l VO ELPAVICTEL 1] EPATNON.
211 QAo TOV 00NYIOV YPNCYLOTOOVVTAL TOAD EOKOAN TOPAOELYLOTO, EVOEIKTIKA TOV VAIKOD
™m¢ doknong, ®oTe va unv tieton mePopIcUdg oty Katavonon g odikaciog amd 1o
OVTIKEIUEVO NG GoKNONG. XTNV TPATN PAoT TG KaBod1YNoNG TOPEYETOL OTTIKN £VOEIEN GTO
0100, MGTE VO UNV LILAPYEL Kapio ap@iPoiic Yoo To VOO TNG TPOPOPIKNG 00MYig KoL VoL
un omataAdTol ¥pOvog oTNV OMTIKY avalntnorn. Xtn oevtepn ¢@don mn O dwdikacio
emovolopPavetot xopig ontiky £vOelln, EUTEdOVOVTOS T0 oToLYEln TG AAANAETIOpaoNG TPV
amo v €vapén g daoknone. H devtepn avty @don moapaieimetor ota peyordtepa moidd
6tav M amdkplon otV TPOTN QAacon eivor cmwot) kot ypnyopn. ‘Etot dev kovpdlovior ot
pnontég vynAdv dvvatotntev, 0660 eivar dvvatd, omd TIC YOUNAES OTOTNGELS TOL
Aoyloptkov, 1o omoio eivar oyedlacpévo doTe vo. eKTeEAeiTon amd OAOVLG TOVG HaONTEG
avegoptNTmg vonTikov dvvapikov. Kot otig 800 @doelc tov odnyidv 1 dudikacio Tpoywpd
poévov O0tov o pobntig exteAécel emtuy®g v odnyic. H odnyla emavaiapfdavetor ov
ypewotel, evd Oivovtar kot Sopbwtikée mopeuPaoelc 1 emAVOANYES O TEPIMTOON

AavBacpévne andkpiong.

Ooco avagopd v ddpkela Tov dokiacidv tov Teot AAMAA, enedr], opiopéva moudid

Aertovpyobv TOAD mo  opyd 1N oviipetomilovv 1dwaitepn OLOKOAIN OTIG OOKNOELS,
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KaBvotepohv TEPIGGOHTEPO VAL TIG OAOKANP®GOLV. Ot ¥pOVOl OAOKANPMONG TV 0OKNGEMV
AAMAA ( og Aemtd kot devteporenta) amd 50% 90% ko 95% tov pabntdv tov deiypartog
otafong stvat: 1) B’ Anpotikov amd 32:28 g 42:04. 2) I Anpotikod and 34:39 wg 41:09.
3) A" Anpotwkov amd 32:57 wg 39.25. 4) E° Anuotikov amnd 33:24 wg 44:53. 5) XT°
Anpotikov and 32:21 wg 42:20. 6) A" 'vuvaciov and 32:03 wg 40:19. 6) B” I'vpvaciov and
31:59 wg 40:15.( http://www.ilsp.gr/files/L AMD Adescription.pdf)

I') WISC- Il (Teot vonuootHvng).

‘Eva and ta mAéov €ykvpa kot a&OmeTO TE6T Yo TV a&loAdynomn Tng VONUooLVNG TV
o1V Kot TV PPV 6YOMKNG NAKING TOV YPNGILOTOLEITAL EDPVTATO GTN YMPO HoG ivart
10 180T vonuoovvng WISC- I1l. To teot avtd kodvmter moudd and niwkiog €61 eTdv €mg 16
etov ko 11 pnvaov. Arnoteleitar and 12 dokipacies. 'E&L amd avtég T1g dokylacieg amoteAovv
™V AeKTIKY] KAMpoko kot ot €61 SOKIHOoIEG OmOTEAOVV TNV TPAKTIKY KApoka. To mwoudi

AVTHETOTILEL EVOALAE TIG AEKTIKEG KO TPOKTIKEG KAILOKEG OOKILOGIES:

e H Aextikn xAipoxo omotedel: mAnpogopiec, opowdTTES, OapBunTiKy, AegAdyo,
Katavonon, Lvnun apopodv
e H mpoxtikny kAipoxo oamotelel: ocvumAnpwon ekoévov, kmdwkomoinomn, ocelpobétnon

EIOVAV, o010 [LE KOPOLGS, , GUVAPUOAdYN O EKOVOV, AafVptvOort.

H PabBpordynon tov Teot yivetaw wg €éng: IlpocsBétovpe 10 GHVOAO TOV GOOTMOV
aroviioewv oe kdbe dokacio. Ot apykoi avtoi Pabupoi mov avticTolOVV GTOV APOUO
OWOTAOV AmoVINoE®V o€ Kdbe (o amd Tig 12 dokipacieg, HETATPENOVTOL GE OEVTEPOYEVELG
Babuovg (standard scores) cvykpivovtog tv emidoorn tov e&etalopévon pe Tov UEGO OO
eMIBOONG TOV AVTUTPOSO®TELTIKOD detypoToc. Metd mpooBétovpe Tovg devtepoyeveic fabode
TOV AEKTIKOV OOKILACIOV Kol TOVG OEVTEPOYEVELS PABLOVE TV TPAKTIKMOV SOKILOCIDOV KOl
TOVG devTEPOYEVOVS Pafpovc dAwv dokpactdv poali. 1o endpevo 6TAdO10 AVATPEYOVUE GE
OPOUEVOVG TIVOKEG TOL €YYEPOiov, 6mov PAcm TV TPONYOLUEVOV TPIOV 0OPOIGUATOV
devtepoyevav Babudv Ppiokovue tpeig deikteg vonuooivng. To AekTikd, TO TPOKTIKO KoL TO

YEVIKO deiKTn vonuocHvIg.
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http://www.ilsp.gr/files/LAMDAdescription.pdf

H e&nynon tov anotelecpdtov pmopovv va Lag dMGOVY TOAAEG TANPOPOPIES Y10 TOV TPOTO
oV OKEPTETOL KOl ovTiHeTOmilel ddpopes dpaoctnpromteg 10 modi. Ta amoteléouarta

umopovv va avaivbovv og tpio oTadwL:

1° 616810 avdAivong Tov yevikob deiktn vonuoovvng: O deiktng vonuoodvrg diver pio éykopn
Kot 0EOMGTN EIKOVO, TOV ETUTEIOV TNG VONTIKNG AEITOLPYING TOL OO0V GE GYECT LE TO GAAQ

oud1d g 010G nAkiog.

AEIKTHX NOHMOXYNHX KATHI'OPIA
130+ E&apetikd gvpueic
120-129 Evopveig
110-119 Avdtepa pUGIOA0YIKA
90-109 dvcroloykd
80-89 Xopunid puotoroykd
70-79 Oprokn vonuooHivy
55-69 EAappid vontikn votépnon
40-54 Métpra vontikn vetépnon
25-39 Bapid vontikn votépnon
25 kot KOTo Bapvutatn vonrtikn vetépnon

2° 614310 avAAVGNG TOL TPAKTIKOD Kot AekTikoV deiktn vonuootvng: To emdpevo Prua otnv
e€nynon 1oV amoTeAeoHATOV glval 1 PEAET TOV GAA®V 000 OEIKTOV VONUOGUVNG TOV
AEKTIKOV Kot TOV mpakTikoV. H avdAvon avt] omoktd evolapépov 6tav 0 AEKTIKOG KOl O
TPOKTIKOG OIkTNG o€ €va modi onpoavtikd petasd toug. H dtapopd avt pnopet va opeiletar:
1) To moudi pmopel va €xel kaAvtEPO avamTLYUEVO To €va omd To 600 MUoEaiplo Tov
eyke@drov. 2) To moudi umopei va mpoépyeton amd YopnAd KOWOVIKOTOMTIGUIKS minedo, 6€
aUTH TNV TEPITTOON 0 TPAKTIKOG dgikTng Ba etvar vymAdtepog amd to AekTikd Ogikn. 3)
Otav 10 moudi avtipetonilel Suokodio Vo CLVTOVIGEL TIC KIVAGEIS TOV 1 OTav €yl TPOPAN L
OTOV OTTIKOKWVTIKO GULVTOVIGHO, GE OLTH TNV TEPIMT®MON 0 AekTiKOg Ogiktng Bo givan
VYNAOTEPOG amd Tov TPakTKd. 4) 'Evag vyniog mpakTikos deiktng umopel va eivor vOeKTiKO

KAmo1ov TPoPAHOTOG 6TO KEVIPO AGYOL (ploTepd NUGPAIPLO), EVA EVag LYNAOS AEKTIKOG
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delktng pmopel va glvar evoelkTikd TpOPANUa Tov £xel GXEON e TV AvTiAnyn TG SOUNG TOV

ADPOVL.

3° 616810 avaAvVON ETUEPOVE SPUCTNPLOTNTOC: XTO GTAdI0 AVTO TG ovdAivong eEetdlovpe Tig
JuVApES Kot TI advvopieg Tov Tado0 oTIg ddpopes 6e&10TNTES OV €£ETALOVV TN AEKTIKN
KoL TTPOKTIKY KAlpoka: TAnpoeopic, opotdtnTes, aplfuntikn, Ae&Aoyl0, KOTOvVONoY, LUViUN
aplU®OV, CUUTANP®ON EIKOVEOV, GEPOBETNON EKOVLV, oxédn e KOPovg, cuvapuoAdynon
EIKOVOV,Kodkomoinon,Aafvpivior.
(http://www.google.gr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=6&ved=0CFAQFJAF&
url=http%3A%2F%2Fwww.elpse.gr%2Fel%2Fkatalogos-
teyxwn%2Fcategory%2F53.html%3Fdownload%3D147&ei=ewh4Uez9GsqsPKOWgMAN&
usg=AFQJCNEUMSF9JL zOKD6LVBEOs1BzIiUTdA&sig2=wJ9-

JCBmMS9Zwqge89 9WeiA&bvm=bv.45580626,d.d2k)

A) H Aoxpacio MNwoowng Avtiinyng kot Exepaong.

H Aoxipacio I'howoowng AvtiAnyng kot Exepaong amotelel éva epyalieio aloAdynong tmv
YAOOOIK®V JEEI0THTOV ATOU®V e SVOKOMEG GTNV EMIKOVOVIOL KOl TN YAWGGIKY ovATTUED.
216%0¢ TG €ival 0 KOBOPIGUAG TOV SVGKOAMY TOV AVTILETOTILOVV Ta dTopa L doTapayEs
EMKOWMVIOG KOl 1 YPNOYLOTOINGT TOV OTOTEAECUAT®OV OTO GYEONGUO TOV BepamenTIKoD
npoypaupotoc. To 2008, o I Boywodpovkog oe cuvepyacio pe 1o Ipnyopddn E. kot v
Kapmovpoylov M., 10 telelomoincav pe otdyx0o Vv €Kd00M NG SOKIHLAGIOG Yol ¥pNoT oo

€101K0VG 0TO YMPO NS TaBoAoYiag Tov Adyou kot g ekmaidevong. ( 1. Boywdpovkag, 2012)

H doun g dokipaciog akoAovdel v avamtuélokn mopeio g YADOGGOS 6To Todd yi
avtd eivar yopiopévn oe adpd oe €61 evotnTes. O JaYOPIGUOS TOV EVOTATOV EEKIVA o TO
TPOYA®GGIKO 6TA010 T0 omoio eoTldletal oTig OeE10TNTEG TOV TOLYVIOWOL KOl TPOYWPQ
aKoAovOdVTag T oTAdI EEEMENG TOV GLVOLACUOV TV AEEEMV TTOV XPNGLOTOOVVTOL OO TO,
Toud1d oTNV TPOSTADELD VAL KATAKTCOVV TO HOVTEAD TNG YAMGGaS TV evnAikwv. Ta otddia
™G SOKIHOGING Eval TO TPOYAWGOGIKO, TO LOVOAEKTIKO, TOV GLUVOLACHOV TV 000 AéEemV, TOV
oLUVOLOGHOD TV TPV ALEE®V, TOL TPAOYWOL YPOUUOTIKOD KOl TOV TPONYOVUEVOV
YPOUUOTIKOV oTOdi0V. X avTO TO 6TAO0 TOPEUPAAAOVTOL KOl YVOOTIKEG OOKIUOGIES, Ol

0T01eg aVTIOTOLYOVV GTO avamTLELKO 0TAd0 TG KABe evotntog. Tétoleg dokipacieg etvar M
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avamtuén Tov TovdY, N YvOoN YPOUATeV, HeyeB®V, KOTNYOplomoinon &vvoldv Kot
a1tioAdYNoNg Kataotdoemv. Ot 600 TpmdTEG EVOTNTEG, ONAAON 1 AvATTTLEN TOL TOLY VIOV Kol
TO HOVOAEKTIKO 6TAd10 €oTdlovTal Kupimg ot YVOOTIKN avantuén tov eéetaloptévon Kot
BonBovv 610 KaBopioud tov avoartvélakol emmédov Tov. APopovv dnAadr| ot depedvnon
TOV €MMEIOL AETOVPYIKOTNTAG TOL €Eetalopévou, Katd mdco dnAadn avtdc/M elvar 6Tto
eMinedo ToV oHNGIOKIVNTIKOD TOLVISI0V, TNG OVAYVAOPLONG TOV TPAYHOTIKOD OVTIKEWEVOD,
™G YPNONG TOV OVTIKEWEVOD Kol GTO TPOTO KOTavOnong kot pabnong tov e€etalopévov. Ta
emopeEVa oTAdW TNG doKipaciog eoTidlovTal Kupimg 6€ TOUELG KaTavonong Kot EKQpaons TS
YAOOOOG QTAVOVTOG €MG TNV OQNYNUOTIKY WKOVOTNTO Kol TN KATovONoN KOW®VIK®V

katactdoewv. ( 1. Boywdpoikag, 2012)

H doxipocio eivar @tioypévn pe 1€to10 1poémo dCTE Vo, Pmopet vo Sivetor TUNUOTIKG G
GUVTOUO XPOVIKO O1ACTNLO KOl OPNVEL TNV gvKapio 6ToV €£€TOOTH Vo eMAEEEL TO HEPOC TNG
dokipaciog mov Bo Mbeke vo ypnoyomomoel yopic vo givol amopoitntn 1 GLVOAIKN
yopnynon mg. Erniong mapéyel éva tpdémo a&ordynong g Bepamevtikng mapépufacns apov
umopet va emovoinedel oe taxtd ypovikd dwwotiuota. To vAkd tng gival t€to10 dote va
umopet va ypnoyomomel kot amd moudid pe cofapéc avamtuélokés dutapoyEs | SVOKOMES
ouvepyaciog, aeold pmopet va ypopaticel oe avtd ywpig va emélbel Bopd 1 KaTtasTPOPN
tov. H doxpacio mepthappdver 2 Biria swdvov pe apibunon 1 kot 2, 6 tpwtdxorro TOV
AVTIOCTOYOVV GE OPOPETIKA ovortuélokd emineda, omd Ovo GET TAYVIOIDV, 2 OET
OVTIKEWEVOV T OTTOT0 TEPIAAUPAVOLV TaL 10100 OVTIKEIIEVD KOl VO GET HEUOVOUEVOV EIKOVOV
OV APOPOVV 610 Pacikd AeEINOYIO evvoldV Kol 6T0 PBacikd AeEINOYI0 evepyeldv. Xe kabe
JOKIHLOGI0 TOV TPOTOKOAAOV VILAPYOVV TANPOPOPIES Y10 TOV TPOTO YOPNYNONS KOl Yl TOV
Adyo to omoio yopnyeitar. Emiong divoviar mAnpogopiec yuo o Tt Ba mpémetl o e€etactng va
TPOcEYEL KAOBE popd, G€ TL vaL €6TIAGEL TNV AEI0AOYNGN TOV KOl TL VO, 0LyVOEL..

(I. Boywodpovxkag, 2012)

Ye KGOe TPOTOKOAAO VIAPYEL O EWIKOG YDPOS 0T0 TEAOG KABe doKylooicg 6Tov 0moio
Kkataypdeeton 11 Pabporoyio. H Babuoroyia ympiletar oe Pabporoyio katavonong kol oe
Babuoroyio Ekppaong. Inuoavtikoteprn Bewpeital n Pabpoioyio katovonong n omoia deiyvel
Kol T0 avomTuElokd YvooTikd eminedo tov kdbe eEetalopevov. Xto ydpo Pabpordynong

avaypaeeTol o apluog v cootov anavtioemy. ( 1. Boywdpovkag, 2012)
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H gpunveia tov amotelecpdtov kabodnyel tov €£€T00TH GTNV OKLALYPAENCT TOL TPOQIA
de&lomtov tov e€etaldpevon, ToV EMIMEIOV AEITOVPYIKOTNTOS TOV, TOV OVATTLEIKOD TOV
EMMESOV, TOV OLGKOAMDV GTN CLVEPYNGIO KOl OTNV OAANAETIdpACT], TOV TPOTOV HAONONG,
TOV TPOTOV EMKOWVOVIOG KOl TOV O0UTEPOTNTOV TOV TALPOLGIALEL Kot 01 0moieg Oa Tpémet val
MEBoHV VITOYTN KOTA TO GYESICUO Kol TNV EKTEAEST] TOL Bgpamevtikov mpoypdupotoc. (1.

Boywdpovkag, 2012)

Mo 10 A0y0 avtd €xet kotaokevaotel to [Ipoeih Aggomtov, T0 omoio meptlapPavel Tic
vevikég de&otnteg mov e€etdlovton ot Aokyacio ['Awooikng AviiAnyng kot 'Exepaong yi
T1G omoieg 0 €£eTAOTNG KAAElTOL Vo onpewdoet av 1 de&dtnta €xet NON avamtvydel (NAI) 7
dev &xet avamtuybel (OXI) | av gaivetar va avadvetal ( ANAAYETAI). l'evikr apyn otnv
Bepanevtikn mapépuPacn sivoar va Eekvd kaveilg and Tig 0eE10TNTEC TOV OVAOVOVTOL, VO TIG
EVTOOOEL OpyKd oTo Bepamevtikd Tpdypappa, vo eotidletal Bepomevtikd otnv TpomOnon
TOVG Kol UETO omd emaveEétaon vo dwakpivel Eova Tig avadvdpeveg 0e&l0TNTEG Ko Vo

emovampoodlopiletl Tovg BepamevuTikons Tov otdyovs. ( I. Boywvdpovkag, 2012)

E) ADI- R (Autism Diagnostic- Interview- Revised) — (Avtiopdg AloyvooTtikng ZuvEvTevEng)

To ADI- R Avticpoc Awyvootikig Revised givar éva kKAviko dtayvmotikd epyaieio yio v
ektiumon tov ovticpod oe mwadd ko evihkec. To ADI- R mepiéyel éva dayvootikd
aAyOpOLo Yo TOV AVTIGHO, OTtmG Teptypdeetot Toco oto ICD- 10 660 ko oto DSM- V. To
OPYOVO ETIKEVIPOVETOL GTNV CUUTEPLPOPE GE TPELS PACIKOVS TOUEIG: TOWOTNTA TOV apoPoimy
KOWOVIKOV OAANAETIOPACE®Y, OTNV EMKOW®VIOL KOl OTNV YADCGO, TEPLOPICUEVES KOl
EMOVOLOUPOVOLEVEG OTEPEOTVTES GE GUUTEPLPOPES Kot evolapépovta. To ADI- R eivan

KOTAAANAO Y10 TodLd Kot EVAAIKES e vonTikn nAkio tepimov 18 punveg kot dvo.

[Teprypagn: To ADI- R givar éva tomomompévo, nu-dopnuévn KAMvikn €E£Taom Yo TOVG
QPOVTIOTEC TOV MOV Kot TV evniikov. H ocuvvévtevén mepilapPdver 93 &idon kot
EMIKEVIPMVETOL OTIG GULUTEPUPOPES OE TPELS TOUEIS 1 TMEPLEYOUEVOL: TNV TOWOTNTO TNG
KOW®VIKNG 0AANAETiOpaong (T.Y. SLVOICONUATIKY OVTOAAOYT)), ETKOWVOVIOG KOl YADOGOG
(m.y. otepedTLNMEG EKEPACELS TMPOCMIOL, TNV KOWMVIKY YPNON NG YANDCOOG) Kot
EMOVOLUUPOVOLEVES, TEPLOPIGUEVEG KOl OTEPEOTLNTEG CLUTEPIPOPES KO EVOLAPEPOVTA (TT.Y.

acvvnoot avnovyio, To ¥€PL Kot 10 dAKTLAO pe Wopopeies, acvvndiom asOntikn). To
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pétpo meprlapPavel emiong dAlo otoyeion oYeTIKA Yoo T0 oyedoopud ™G Oepameiog, dmwg
OLTOTPOVUATIOUOL Ko TNV vrep-dpactnpotnta. Ot amavinoelg Pabpoioyodvtal and Ttov
KAMVIKO 1atpd pe Pdon v mEPypapr] TOV PPOVTIGTH] OGO OVOPOPE TNV GLUTEPLPOPH TOL
nond100 1 Tov eviAika. Ot EpOTAGEIS OPYAVAOVOVTOL YOP® OO TNV TEPLOYN TOV TEPIEXOUEVOV
KoL TAPEYOVTOL 01 0PIGHOT OAWMV TOV CTOYXEIMV GUUTEPIPOPAS: GTO YDPO TNG EMKOVMVING Y1l
napddetypo « H kabvotépnon 1 ohkn éAdeyn g YA®Goag mov dev avtiotaduiloviol and
YEPOVOLLO  OVOADOVTOL TEPULTEP® OE GCLYKEKPUEVO €101 CLUTEPLPOPAG: Ogiyvel va
EKONADOOVY TO €VOLOPEPOV, GUUPATIKEG YEPOVOUIES, KOVVAVTOG TO KEPAAL Opoimg, otov
Topéa NG oapolfoiog KOW®VIKNG CLUVOAAAYNG M EAAEWYT KOWMVIKO- GULVOICONUATIKNG
apoPaidtrag Kot StpOpPOoNG TOL TAUIGIOV TEPIAAUPAVEL TIC 0KOAOVOEC GUUTEPLPOPES:
OKOTAAANAEG EKQPACELS TPOGMTOV, TNV MOWOTNTA TMOV KOWMOVIKOV OVOIYHAT®V Kol TNV

KOTOAANAOTNTO TG KOWMVIKNG OVTIOpOoTC.

Oleg 01 epOTOEIS €lval OXETIKA HE TNV TPEYOVCA GULUTEPLPOPA, pe TV efaipeon Alywv
LOVOV GUUTEPIPOP®V TOV GLUPAIVOLV KATA TNV J1EPKELN CLYKEKPIUEVOV TEPLOdMV NAKIOG.
e TG TIC TEPMTOGELS, divovtan cuykekpuéva opla nikiog. Mo mwapdaderypa, to otoryeio
Yo TO €PELVNTIKO £pyo TNG OUAdOS KMOWKOTOOUVIOL HUOVO Yol CUUTEPUPOPES  TTOL
enpaviCovror petaéd nlkiov 4 kot 10 ypovav, to epmTAUATO GYETIKA Le apolPoies eliieg
oKopdpove HOVO To OO NAIKIOG 5 ETOV Kol GV, KOl EPOTALOTA CYETIKA e To. dEGHL
OLUPEPOVT®V cKopapave LOVO T Tondld 3 €TMOV KOl Ave. ZNTOVTOG GYETIKA LLE TNV TPEXOVGO
CLUTEPLPOPLL, KAOE EPDOTNCT EMKEVIPMVETAL GTNV TEPI0S0 OTAV 1| GCLUTEPLPOPE TV THOVOV

va gival o Eviovn- Yevikd, HeTadd 4- 5 eTtdv.

H ovvévtenén Eekvd e éva eloay@yikd epaTNO TOV 0KOAOVOEITAL OO EPMOTNOELS CYETIKA
pe v TpdYn avantuén tov atopov. Ot endpeveg 41 epmTNOELG KOAVTTOVY TNV AEKTIKY] KoL
un Aektikn emkowvavio. Ot epmtoelg 50 £mg 66 poTAEL GYETIKA LE TNV KOWVOVIKT VATTUEN
Kot 610 oy vidl. Ot emodpeveg 13 epooelg acyolovvtal e TIg GVUTEPLPOPES. Ot TeAevTaieg
14 epOTCEIC POTAVE GYETIKG LLE TNV KYEVIKN GULUTEPIPOPA» GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV
nmudtov pe 1 de&dtreg UVAUNG, KvnTikEG O0e&l0TNTeS, LIEP-OPACTNPLOTNTO KOl

MmoBopia.

Babporoynon: To ADI- R Avticpog Awyveotikng Revised mapdyst amotedéopata og
KoBepio amd TIG TPES TEPLOYES TOL TTEPLEYOUEVOD (dNAAdN, TNV EMKOVOVIO KAl TV YADGGA,

TV KOWOVIKY] OAANAETIOPOOT], TEPLOPIGUEVES KOl EMAVUAAUPOVOUEVES CLUTEPIPOPEQ).
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AvEavopeva  amoteAéopoTo  Oiyvouv  TPOPANUOTIKY] CLUTEPLPOPE. ©E ML OGN0  TIG
ovykekpipéves meployés. Ot maptitovpeg Paciloviar otV Kpion TOv KAVIKOD Y1aTpoy UETH
v €KBEoN TOL PPOVTIGTN Y10 TNV GLUTEPLPOPE Kol TNV avarTuén Tov Tadtov. o kébe
oTolKEl0, 0 KAWVIKOG Yotpog divel o Padporoyio mov kvpaivetor and 10 0 éog to 3. M
Bobuporoyio twv 0 divetar dtav « 1M cvumeppopd Tov TOTOL OV Kabopiletor otV
Kodwomoinon etvar mopovoay, okop 1 divetar 6tav 1 GVUTEPIPOPA TOL TPOGOI0PIGHEVTOG
TOMOV gival TOPOVoO GE UKL AVAOUOAN HOPPN OAAL OxL emapkdg cofapn 1 cLYV) OCTE Vo
TANPOVVTIOL TO KPITHPLL Yoo 2», €vo okop 2 Oelyvel «OPIOTIKN N U (QUGIOAOYIKY
CLUTEPLPOPE» TOV TANPOVVTOL To Kputhplo. oL kabopilovtar, kot éva okop 3 elval
OTTOKAEIGTIKA Y10 «okpoict GOPapOTNTA TNG CLYKEKPUEVNG CUUTEPLPOPECY). YThpyouvv emiong
deKadeg, 7 («oploTiKn avopoAioc oV gupvTEPN TEPOY TNG KMIKOTOINong oAAL dev
kaBopilovtar amd Tov THmoN), 8 («dev epapuoleta) Kot 9 (« mov dev NTOV YvOGSTH 1 dgV
pOTONKE») OV dideTol VIO OPIGUEVEG GLVONKEG, T omoia OAa petatpénovtal o€ 0 oTov

VTOAOYIoUO TOV aAydp1Bpov.

H ta&véunon tov avtiopod divetar 6tov To omoTEAECUATO KOl GTOLG TPELS TOUELS TOV
TEPLEYOUEVOD  TNG  EMKOWMVIOG, TG KOWMVIKNAG OAANAETIOPOONG KOl GUUTEPUPOPES
avtamokpivovtol 1 vaepPaivovv ta kabopiopéva cutoffs, kar n évapén g datapayng eivor
enpavn ond 36 unvav. O 1010 0 aAyOpBOG TOV YPNOULOTOLEITAL Yol T TTAdd Omd THV
YOYIKN NAKio Tov 18 unvav £og v evnAikioon)., Le TPEIS EKOOGELS TOV TEPLEYOLV TIG UIKPEG
tpomontomoels: 1) pa {on- 10 ypdvo €kdoom, 2) pio K001 UE TIG TPEYOVGEG CUUTEPIPOPES,
3) wo €kdoom Yo ypnom pe to Toudd 6to mAaiclo ™G nAkiog towv 4 etdv. O adyopiBuog
opietl o eErdyiot Podroroyia oe kdBe TEPLOYN YO VO SOCOLV [0 S1AYVMOGT TOV QVTICUOD,
omwg meprypaeetor oto ICD- 10 xor DSM- V. H cuvolikn PBabupoioyio amokomng yio v
emowvovia Kot to domain yAdooca ivor 8 dtopa Yo TNV AEKTIKY Kot pun AeKTik 7 yuo to
Oépata. o ola to padnpata, to cutoff yio v kowoviky aAinienidpacn eivor 10, Kot M

OTOKOTT Y10, TEPLOPICUEVES Kol ETOVOAAUPAVOUEVEG GUUTEPLPOPES Etvar 3.

[Mpaxtucd {ntipata: Avty 1 cuvévtevén e Baon 10 HEGO OmotTeEl OVGLUCTIKY] EKTOIOELOT)
o O1o0iknon kot otV Padpordynonc. M dptior ekmondevopevn KAMVIKY 10TpoOg Umopel va
yopnynoet to ADI- R 6g moudid amd 3 1 4 e1dv pe vmoyio avtiopov og mepimov 90 Aentd. H
OLVEVTEVEN Umopel Vo dlopkécEL TEPIGGOTEPO OTOV YOPNYEITAL GE YOVEIG pe pHEYaADTEPQL

modld N evidikes. To exkmodevtikd epyactmpia givar dabéoya otic Hvopéveg Tolreieg,
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KaBdg kol oe 01e0vég eminedo, 10 ADI- R kot 1o oyetikd vAkd eivar dwbéoyo amd v

Western Psychological Services. (http://research.agre.org/program/aboutadi.cfm)

2.3. Anpocro Avayvootika Kévrpa.

A) Kévipa Poyng Yyeiog (KW.Y):

To K.W.Y amotelel tov mupniva g KOWOTIKNG PPOVTIONG TNG WLYIKNG LYEING. ZKOTHG TOV
etvar M mpodANYN kot M Oepameio YuykdVv Satopoy®v, 1 GLUPOAN GTNV YUXOKIVITIKY
AOKATAGTACT] TOV YUYIKOV TOCYOVI®OV, 1| WYUYOKOWMOVIKY UEPIUVA KOl 1) CUUPOVAEVTIKN

nopéuPocn oTnv KowoTnta.

YVVOTTIKA 01 AELTOVPYIEG TOV B HTopo VAV VO TEPTYPAPOVV MG KOAOVOMC:

o IIpoinym, Tpoyn didyvoon kot Bepaneio OAwV TV Yoyxikodv dwotapaydv. [Tapéupaon
omv kpion, ovumepiiapfovouéveov kot ¢ Kot oikov @povtidag. Puylatpikég
VINpPEGies Yoo eviAkeg. Blo- yuyo- kowvaovikny tpocéyyion. Eeappoyn yoyobepaneidv,
0AOKANPOUEVT KO GUVOETIKY TPOGEYYIOT).

o  Xuveynlopevn epovtida TV achevav kol eEUGPAAOT TOVG GLVEXOLS TNG PPOVTION GE
oTEVY GLVEPYAOia Le GALEG VINPESIES VYEING KO WYLYIKNG VYELNG TOV OMTOGKOTOVV GTNV
Beltiowon g AsrtovpykdTTag TV aclevdv, otnv TPOANYN TNG EMAVEICAYWOYNG GF
VOGOKOUEID OTNV KOWMVIKN Kot enayyeApotikn omokotdotaon. To KW.Y pmopel
eMiong vo avamTOEEL LOVASOL LEPIKNG VOO AETLDG.

e EvasOnromoinon kot Aywyn mmg Kowdmrog oe {nmuota oyetikd pe v Poywn
Yyela. Ewdwkd mpoypdupoto mpoaymyng e Yoyikng vyeiog Kot TpOANYN TV YoXIKoV
dwtopay®v o€ ovvepyacio pHe OGAA0  oTEAEYN GAA®V  TOUE®V  (EKTOMOEVTIKOL,
emaryyeApatieg vyeiag, opnadec vYNAOL KvoHVov, KAT).

e 2TEVN] OULVEPYOSIOL HE KOWOTIKEC, KOWMVIKEG VLMNPECIEG Kol VANPECiEG 1TNG
TPp®TORAdLS PpovTidag vyEiag.

o  Exmoideutikd TpoypapLoTo Yo EToyYEALOTIES YUYIKNG VYELOC.

e 'Epsvva avoykdv Kot ETONUOA0YIKT EPEVLVO GTOV TOUEN WYVYIKNG VYEING.
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21606 etvan n mopoyn Yanpeownv Poykng Yyeiog o eninedo mpmtoyevols, HE0TEPOYEVOVG,
Tp1toyevovs mpdAnyme. Ot vnpecieg mov moapéyovior eival e@tepikd latpeion EVNAIK®V,
VINPEGL TAOIDV Kol EPNPOV, LOVASA ATOKATAGTAONS, TPOCTATELUEVO ALOUEPIOUA XPOVIDV
YOYOOIK®OV, ~ ADTOC TOANTAPIO OVTIKEWWEVOV TOL TOPAYOVTOL GTO TOPAYMOYIKE EPYASTNHPLO,

npoAnymn Poykng Yyeiog oe k60 Kowdtnro.

Ta mpoypappato Kot ot dpactptdtnteg mov epapudlovron eivat:

o  Yuyatpik mopaKoAovdnom, VTOGTNPIKTIKN- CUUPOVAEVTIKY evnAikwV, TapéuPacn o
Cevydpio Ko OIKOYEVELES.

o A&Aoynomn modidv Kot PPV Kol TOV OIKOYEVEIDV TOVG, Bepamevtikn mapéupaon
0T0 TOdLA Kol 6TOV €PNPOVG Kot GLUPOVAELTIKN LITOGTNPIEN GTOVG YOVEIC.

e Ilpoctatevpéva mapaywywd epyactmpia: KéEvipo nuépac, otékt xpoviov yoyxmoik®y.

o Ilpoypappato evawcOnromoinong, oe Bépato yoykng vysiog oto oyoAeio, o€

ocuvepyacio pe ZvAroyoug ['ovéwv kot Exmaidevtikmv.

Ta kévipa angvBivovral 1)ce ewtepikd otpeio Yoo eviiikeg (18 kot dvm),2) vanpeocieg

Tod1ov Kot pNPov (0-18 eTdv) Kot 0TI 0IKOYEVEIEG TOVG.

Ta kprmpa éviaéne ota kévipa givar:l) aitnpo mapoyng vanpeciov Poyikng Yyelag,2) va
elvar  KATOWKOL  ©TOVG  ovykekpyévovg  dnuovg mov  oviker 10 KWWY.

(http://www.epipsi.gr/Service all/service/Kentro psixikis ygeias/)

B) EAETIAIL

H EAEIIAIT mpoc@épel pia oelpd TPOYPOUUAT®OV OMOTIKNG mopEuPaons vy moidid
Bpepune, mpooyolkng kot oyxoAwkng miwkiag. IMoapoakoiovBel ocvvexdc tig debvng
EMOTNUOVIKEG €EEMEEIS. ZVUUETEXEL KOL OLOPYOUVAVEL EMGTNHOVIKG GLVEIPLOL KOl NUEPIOES.
®povrtilel TopdAANAa Yio TV TAOIGIOGCT TOV OIKOYEVEIDV TOV TOUOIDV TOL TOPAKOAOLOOVV

T0. TPOYPAUHOTO TNG, KTi{ovTag pia woyvpn cvppoyion Hetalld SEMGTNUOVIKNAG OUAdOS TG
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EAEIIAIT ko g kd0e otkoyévelog Kot modoh péso o€ KAa aAAnAeyyimg, cuvepyaciog

KOl EUTIGTOGVVNG.

O Bepanevticég mapepuPdoeic g EAEITAIT opyovdvovtal 6 TPOypAUIOTO OAMOTIKNG
TPOCEYYIONG OVOAOYO HE TIG AVATTLEIKEG AVAYKES Kot duvaTOTNTES TOV KAOE Tad100 Kot
JKPivovTOLl GE OTOUIKA, OUAOIKA, SIEMGTNUOVIKA. XTO TOKTIKG SEMICTNUOVIKA GUUBOVALL
aflohoyeitor 1 wopeia Tov KAOBe TOS0V, TIBEVTOL O1 VEOL GTOYOL KOl OLOUOPPDOVOVTOL TOL
OTOUIKA TPOYPAUUHOTO. XTOX0C OAMV TOV TPOYPOUUAT®OV KOl TOV TopeUPAcEmv NG

EAEIIAII givot 1 evioyvon g KvnTikng, AEKTIKNG, cuvalsOnUatikng, pobnotokng eEEMENG.

Méoa and v Aettovpyia tov mpoypouudtov g EAEITAIL ot atopkég ocuvvedpieg
GLVOLAGTIKA LE OHOSIKEG SPACTNPLOTNTES, 1| YLXAYMYIiO KOl TO ToY VISl EVOMUATOVOVTOL OTN
AETOVPYIKY] OMOKOTAGTOCT, 1| WLYOTUOUY®YIKT] TPOCEYYIST GLUVLTAPYEL LE TNV 1OTPIKNY

emomteio. ( http://www.elepap.gr/)

I Kévipa Awgopodidyvoong Awyvoong kot Ymoom)piEng Atdépov pe  Ewdwég
Exmodevticég Avaykes ( KLE.LALAY )

Ta Kévipa Awagopodidyvoong Awdyvoong kot Ymoot)piEng oatopov  pe  Eiducég
Exmodevticég Avaykeg (KE.A.AY) otoxedovv oty d1dyvmor, a&loAdynon Kot bmootipién
TOV LoONTOV AVTOV OV £XOVV KUPIMG EKTOOEVTIKEG avAYKES. ANA0ST OMUOVTIKY dLGKOALN

néonong, Lonclokég SLOKOAIEG 1) KL TPOGUPLOYNG OTO GYOAELD.

Ot ourtieg eivor  TOALTOPAYOVTIKEG OTMG COUATIKEG  WOUTEPOTNTEG, VONTIKEG,

CLVOLCOMUOTIKEG, KOVMVIKEG KOt YEVIKA WYUYOAOYIKES.

H mpdt ovvdvinon mpaypotonoleitor pOvo HE TOVS YOveic TOv Toudlov Kol Tnv/Tov
KOWOVIKO Aetovpyd OmOL GLAAEYOVIOL OAEC Ol amapoitnteg TANPoeopies amd 1O
OIKOYEVEWKO TEPPAAAOV TOL Tad100 »ote va ovviaybel 10 wtopikd Tov. Emetta,
TPOYUATOTOOVVTAL 000 GUVOVINGELS TOL TSV HeE TOV/ TNV YuxoAdyo kot Tov/ TnV

EKTTOLOEVTIKO.
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O youyoAdyog a&oroyel to moudl vonrtikd yopnywvtag to WISC-III kot cvvoicOnuatikd
Baon aAAwv yoyopetpikodv epyodreiov 6mwg to MASC, Rorschach k.a. O ekmoudevtikdg
SBETEL TNV OVAAOYT EKTOUOEVTIKY EMAPKELD KOL ETOUATNTA DCTE VO, SIYVAOGEL PLoOnGLokd
TPOPANUOATA KOl VO GUVTAEEL TPOYPAULOTO Y10 TO Todl AvTIGTOLO LE TV WOUTEPATNTO TOV

Exet.

Avopeopnmra, o YuyoAdyoc Kot 0 EKTOUOEVLTIKOC UTOPOVV VO GUVAVINCOLV TO ool
TOPOTAV® Ao i Popd av 1o emtBvuncovy. Arapaitnn givatl 11 GLALOYN TANPOPOPIOV 0T
TOV  ekmodenTIKd NG TéENg Ttov oyeTkd pe to woudl. AkoAovBel ovvedpioon Tng
JlemMoTHoVIKNG opdda tov Kévipov 6mov 6Aa ta péAn cuintodv yo Tic TANpoPopieg mov

€YoV GLAAEEEL, TIC TAPOTNPNGELS TOVS Kot TG AELOAOYNOELS TOVG,.

H ovvedpiaon oroxAnpaveror pe v obvtaln e YVOUATELONG, TOV EEATOMKEVUEVOD
EKTTOLOEVTIKOD TTPOYPAULUATOS KOL TOV OPIGHO TNG nuepounviog v emava&loddoynon. Télog,
YVOGTOTOEITAL 1] YVOUATEVLGT) GTOVS YOVEIS, 0TO GYOAEID TOV POITA 1| TPOKELTAL VAL POLTHGEL

TO T,

O porog Tov KE.AAY. glvan omovdaiog ka6t fondd tovg yoveic va amevBuvBodv ce pia
LOVAda TOV TTEPLEYEL TOAAES EOIKOTNTEG MGTE 01 SVGKOMES TOV TGOV TOVGS VO dlEPELYVNBOVV
o€ Babog kot amd moAréG mAevpés. Tavtoypova, To Todi Oa amokTiceEL TV akpPn Yvdon g
dvokoAag Tov pe amotéAecpa 10 mpdypappa mov Ba Tov cvotabel va tov Pondncel oty
KOADTEPT OVTILETOTION TG dvokoAag Tov. [ToAAég popéc, dtav kpivetor amapaitnto o/ M

YLYoAdY0g BonB& VTOGTNPIKTIKA TO TTodi 1 Kot TOVG YOVEIS aKOuN.

Baowo givar 6t o1 vanpecieg mapéyovrar dmpedv. Oleg o1 elonynoelg tov Kévipov €yovv

EKTOOEVTIKO  TPOCAVATOAIGHO KOlU OTOCKOTOUV oTr PeATinon TV  KAvOTHTOV Kot
deClomtov tov mowddv. To kévipo otoyevel omv £€viaén TovV ToududV o610 KOwo
EKTOOEVTIKO GUOGTNUA, TNV EMOYYEAUOTIKY TOLG KOTAPTIOY, TN GCULUUETOYN TOVG OTHV
TOPAYOYIKN OOIKAGI0, OTNV Om0d0Y) TOVG amd TO KOWMVIKO GUVOAO KOl GTHV 10OTUUN
KOW®VIKN TOVG e&eMén TOVG e€eMEn.
(http://oiko.wordpress.com/2011/08/30/%CE%BA%CE%B5%CE%BD%CF%84%CF%81%
CE%BF-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CE%B7%CF%83-
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%CE%B1%CE%BEY%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B7%CF%83
%CE%B7%CF%83-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CF%85%CF%80%CE%BF/)

A) Tatportadaywywd Kévpo.

To wrpomadaywykd Kévipo mepilapfdvel pio SEMOTNUOVIKY OHAd0 oL JBETEL TIC
TOPOKAT®O  EWOIKOTNTAG:  TOOWLYIOTPOL, WYLYOAOYOL, KOWMVIKOL Agttovpyel, €101Kol
nodaymyol, epyoBepamevtéc, Aoyobepamevtés, emokémteg  Yyelag Ko Atotknrikoi

Yndainot.

[Mopéyovran ot e€Ng vanpeoieg and o KEVTPO:

* AyvooTIKY| EKTiUNoN

e ZVUPOVAEVTIKY TPOS TOVG YOVEIG Kol POPELS TNG KOVOTNTOG,.

o Ogpamevtikég mopeuPdoeic avroya pe v mepinTon Kot TG duvatdtnteg Tov Kévrpov
Kol €0KOTEPO. ATOUIKN WouyoBepameion modod kKot €pnPov, Oepameion owoyEvelag,
cvotnpatiky katevbovvon, Bepameion Cevyovg, epyobepameio, AoyoBepameio, opddeg
Tod1dV, EPNP®V KOl YOVEW®V.

o Exnmodevtikéc dpaoctnprommres: KAviky ekmaidevon Kot EKTOOELTIKA ZeMvVApLa Yo
€KOVG TG WLYIKNG VYElog Tov madod Kot Tov €PnPov Odmwg madoyvyinTpog,
YUYOAOYOLG, KOWVMVIKOVG AEITOVPYOVG,.

o  Xopnynon Teot mpoyng aviyvevong dtatapoyés Adyov « Av Opdo» og modtd nikiog
3,9-4,6. Tlov okomd €xet v aviyvevon SvokoM®V 610 Adyo (avtiinym- Kotovonon-
EKQOPE TPOPOPIKOD AdYOL KOl ApOP®ONG), TOV EVIOMIGHO OUddaG LVYNAOD Kvdvvov-
aflohdynon- oyedopudg Bepamevtikng mapépuPaong Kot emoveSétacng UETH amd Eva

6unvo.

Y10 ké€vipo amevBivovtat: 1) Ioveig mov ypetdlovror cLUPOVALS Yo TOV YOVEIKO POAO KL TIC
YLYOAOYIKES OLGKOAIEG TV TTod1DV ToVG. 2) Epnpot kot madid mov avtipetonilovy moikiieg
Yoyoroyikés duokodies. 3) Exmaidevticoi OAwv tov Pabuidwv yio mpofAnpate mov apopodv
T0V¢ polntég Toug. 4) Dopeig TV TEPLOY®V €VOVLVNG TOV ACYOAOVVTOL UE TOOLR KOl LE

epnpov.
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(http://lwww.asklepieio.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=164&Iltemid=258
&lang=el)

KE®AAAIO 3°

3.1. AoyoOBsvpancvtikny HopépPoon.

A) AEIT- Y

Ot o ovvnbeig BepamevtiKéc S1001KAGIEG, TOV ¥PNGIULOTOOVVTOL Yo To Toudld pe AETI-Y
yopiCovtar oe Tpelg UEYAAES KOTNYOPies:  (QOPUOKOAOYIKES, WUYOKOWMVIKEG KOl
EKTOOEVTIKEG. AVTO onpaivel OTL, OTIG TEPIOGOTEPEG MEPUITMOOELS, 0L OTOTEAECUATIKY
nopéuPoon amaitel SIEMOTNUOVIKT) CLUVEPYOAGIO AVAUESH GE €0IKOVG YUYIKNG VYELOS, TOVG
Tpoc, TOovg modAY®yohS Kot TV owoyével. H éupoaon mpémer vo diveton oe pio
HokpOxpovn avtetonion g dwrapoyng (Hinshaw, 1994). ¥to oyoikd mepipdiiov, ot
ONUOVTIKOTEPEG OVOKOAMES OV Qaivetol vo avTipeTonilovv ta moudd pe AEI-Y givor o
EAEYYOG TNG GLUTEPLPOPAS TOVS, TPOPANUATO AKAONUOIKNAG VONG Kol 1| 0AANAETIOpOOT LE
T0vg ovvounAikovg tovg ( DuPaul et al., 2004; Phiffner, Barkley & DuPaul, 2006). Ou
Baokdtepeg TapeUPACELS TOV XPNCLOTOIOVVTOL Y10l THV AVIYETMICT QVTAOV TOV JVCKOAMMDY
eVl CUUTTEPLPOPIKES, YVOGI0- CUUTEPIPOPIKES, OKAOTUAIKEG KOL 1] EKTAIOEVLCT] KOWMOVIK®OV
de€lomtov ( DuPaul, & Weyandt, 2006; Phiffner, Barkley, & DuPaul, 2006; Wilkinson, &
Lagendijk, 2007). (E. Kakovpog- K. Maviadakn, 2012)

Soumeplpopikés TEXVIKEG: Ol GLUTEPIPOPIKEG TEXVIKEG OELKOAVLVOLV TNV O1KOdOUNoN
oYEONG EUMIOTOGVVNG LETOED TOV BepamenTy], TOL TOOOV KL TOV YOVE®DV TOV, KOl ETPEPOVY
aALaYEC 01 0Toieg PEATIOVOVV TOGO TNV GYEom 660 Kot TNV kabnuepvotmta tovg (Friedberg,
McClure, & Hillwig Garcia, 2009; Stallard,2006). Ot kvpldTEpES Amd AVTEG TIC TEXVIKEG
oToYebovV: ) otV avENCN TOV BETIKOV HOPPOV GULUTEPLPOPAS TOV TS0V Kol GTHV
AVATTUEN CLUTEPIPOPADOV TOV OEV VIAPYOVV OTO PEMEPTOPLO TOL ,B) OTNn peiwon TV
APVNTIKOV HOPPDV GUUTEPLPOPAG Kot ¥) otnv ekuddnon deomtov avtodiayeipone. (E.

Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)
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)AvEnon tov Betikdv  popedv ocvumeprpopds: H avénon tov Oetikdv  popeadv
oLUTEPLPOPEG pmopel vo emitevyOel pe o oepd TeEQVIKOV o1 0moieg mapovotdlovial otV

ouvvéyeta. (E. Kadkovpog- K.Maviaddkn, 2012)

A)H Betikn evioyvon: H omoia amotedel t Pdon kdbe cvumepipopikol mpoypappoatog
napéuPaong. H Betikn evioyvon avagépetotl o omolodnmote yeyovog 1 epbicpa 1 emidopaon
0V omoiov avEAvel TNV TOAVOTNTA ETOVEUPAVIONG TNG GLUTEPIPOPAS TNG OMOilag EMETOL
(Kazdin,2001). T mapdderypa, €va moudi umopel vo mpoomabncel katd v SipKeEWD TOV
poOnpatog vo onkmOel omd TV KapEKAQ, TPOKEEVOL VO KEPOIGEL LI YPOUOTIOTH COPOYIO
Kol TNV emdokacio Tov Bepamevty pe v ANgn tov poadnuatoc. o to Adyo avtd, otnv
apyn Kabe Tpoypappatog mapéufacng, eivar to mondi va evioyvetot Yo kb BeTikn 1 — €é0Tm-

oyt apvntikny cvpmeprpopd. (E. Kakovpoc- K. Maviaddkn, 2012)

Ot evioyLTég KOTOTAGGOVTOL GE dVO KOTNYOPIES: TOVG TPMTOYEVEIS (TT.Y. TPOPN, VEPO) Kot
ToV¢  dgvtepoyevels (émawvog, Pabudg, ypnuota, OmPa, oyamnuéveg OpacTNPLOTNTEG,
avtokoAnta) (Teva, 2002; Kazdin, 2001; ZogiavomovAiov,2011). Ot dgvtepoyeveic eVIoYLTES
ATOKTOVV TNV EVICYLTIKN TOVG ENIOpacT pésa amd Ty dadikacio tng pddnong. Ot evioyvtéc/
apoés pmopel va eivar a)oAkd aviikeipevo (. ovtoKOAANTA, oEpayideg k.Am.), B)
dpaoTNPLOTNTES, Ol OToieg eival guyaploteg Yo To moudi (Y. vo mhel 610 AoVVO-TOPK),
Y)TANPOEOPNoN, ONANST  OvVOTPOPOOATNON MG TPOG TNV  OTOTEAECUATIKOTNTA  TMV
TPOCTOOELDY TOL TS0V (T.). «EAVGEC GMOTA TNV AOKNGN»), O) KOWMOVIKEG EVIGYVTEG (TL.).

exkppaoets, kivnoelg). (E. Kakovpoc- K. Maviadakr, 2012)

Otav 300 coumepipopés eppavifovral pe dSopopeTiky GuYVOTNTO, 1) TO GLYVI] CLUTEPIPOPE
umopet va ypnowomombel g OeTikdg evioyvutg TpokeéEVoy va. avénbel n cuyvotTTa
eUPaviong g Aydtepng ovyvig ovumepipopdc. H apyn avty esivor yvoot| og «opyn
Premack» (Premack,1959). H amoteheopatikdom)to TV eVIoYVTOV €£apTtdtol amd Tovg
TOPOKATO Topdyovteg: Tnv oueaotyta, 1| omoio aEAVEL TV ATOTEAECUATIKOTNTO TNG OETIKNG
CLUTEPLPOPEG, o€ TepimT®MON mov apoln kabvotepnoel, sivar mbavov va pecsorafrncovv
dALol TapdyovTeg, ol 0moiol umopel va TePOPicovV 1 Kol Vo EE0VOETEPMGOVY TNV EMOPACT
™me. Tyv moootyta s evicyvong, 1 omoia yopnyeital og KGOe mepintwon kol TpEnel va eivart
apketd peyain (Favell,1977). Tyv arootépnon s evioyvong, n onoio exdpd pe tov avtifeto

TPOTO GE GYEOT LE TOV KOPEGHO, LT AVEAVEL TNV OTOTEAECUATIKOTNTO TOV EVICYVTN EMEWON
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10 Toudi Eyel mpoceata evioyvbei( Morgan &Jenson,1998). Ty orabepotnra pe v omoia
xopnyeitar €vag evioyvtng Kabe @opd mov epeaviletor 1 embount cvumeplpopd, sivot
KEVTPIKNG ONUAGiag, Wilaitepa OTav eTOIDKETAL 1] EKUAONON VEOV Hopp®dv cuureptpopds. (E.

Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

B) H apvntikn evioyvon: H apvntikn evioyvon avaeépetal oty avénon mg mhovotntog
EMOVEUPAVIONG HOG CUUTEPIPOPAS LE TNV ATOUAKPLVOT €VOG AmOCTPOPIKOV gpebiopatog
apéomc HOMG speoviotel n ocopmepipopd ( Kazdin, 2001). (E. Kakovpog- K.Maviaddakn,
2012)

I') To obomua aviordaéyov opopodv: Me to cdomuo avtoArdyov apopadv (token
economy), o Oepamevtc pmopel va TpokaAEsel Oyl LOvo TV €KONAMOT NG emBLUNTAG
CUUTEPLPOPEG, Y10 TOPAOELYHOL TN GLYKEVTIPMOT] TPOGOYNG, N TNV TOPULUOVH] TOV TTALY VIS0
OTNV KOPEKAQ Y10 OPIGUEVO YPOVIKO O1AGTNUHA, OAAL KOl TOV TEPLOPICUO TNG OPVNTIKNG
CLUTEPLPOPEG, LEGM NG oTéEPNoNG Tpovopimy. To cvotnua avTeAAGEL®Y QpOP®OV amoTedel
ocvotnuo GVUPOAKNG evioyvong, oto omoio ™ Béom g dueong evioyvong umopel va
Aoppdvovy kovmdvia, aVTOKOAANTA 1| GPPaYideC, Ta. omoia To Toudl umopet va o avToAAaEet

o1 cvvéyela pe Kamowov evioyuty. (E. Kakovpog- K- Maviaddkn, 2012)

Me v ypfion owtHg NG TEXVIKNG, Wmopel emiong vo omopevyBel 1 Olokomn g
dpactnpoTTag e TV omoia acyoieiton to modi. o mopdderypo, oy mepintwon mov
Bélovpe va evioyvoovpe 10 Toudl emEWdN Eypaye ocwotd pe AEEN oty opboypagio
mbavotato o mpokoAécovpe S14GTACT TG TPOCOYNS €AV TOL OMGOLUE TN OTYUN &va
cokolatdkl. EmmAéov 10 cvotnua avioAAGEW®Y apolBdv oG EMTPENEL VO TPOGAPUOGOVLLE
10 péyebog g evioyvong oto pEYeBog TV EMTELYHATOV TOL Toudl0V. XvviBwmg, To
TPOYPAULOTO EVIGYLONG SLUUOPPDVOVTOL £TGL DOTE, OV CUYKEKPILEVA ¥POVIKE S10CTHLATO,
va €xovv GLYKEVTPMOEL OPKETA OVTOKOAANTA 1] CEPAYIdEG TOL Omoilo va avTaAloyBovv ot

ouvéyela pe ovykekpipévoug evioyvtés. (E. Kakovpog- K.Maviadakn, 2012)

A) Ztodwokn SUOPPMOOTN TNG CLUTEPLPOPAG: T TANIGL TG TPOCTADEINS GTASIOKNG
SWUOPPOONG TNG CUUTEPLPOPES, EVIGYVOVUE KAOE CLUUTEPIPOPE OV HOALEL pe TN TEMKN
ovumeppopd —otoyo (Gelfand & Hartmann,1984) n «kdbe Prpo mpoc avty Gena &
Taylor,1993). ITio cuykekpyéva, 1 andGTUGT AVAUESO OT GUUTEPLPOPE TOV TAPOVGIALEL TO

mondl kot oty embount yopiletar oe pikpd Prpata. Av o otdyog givar SVGKOAOG va
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emtevyOel, T0 SloPOVLLE €K VEOL GE EMUEPOVS GTOYOVE. ZVpPmva pe tov Ferguson (2003), ta
TPOYPAUUOTO OTAOIOKNG OUOPO®MONG TNG GULUTEPLPOPAS TEPAaUPdvovy Ta akdAovba

otadw: (E. Kakovpog- K. Maviaddkn, 2012)

Emiéyeton  ocoumeprpopd- otdyoc. o mopdderypa 1o moudi dev mPEMEL VO ONKAOVETOL
KaBOA0V amd TNV KapEKAQ TOL KOt TNV S1GPKELD TOV HOBUOTOC ,TPEMEL VO GUYKEVIPAOVETUL
yw 15 cvveyn Aemtd.

A&oloyeital to mopdv emimedo O£EOTNTOV TOL TOUO0V OC TPOG TN CGLUTEPIPOPA- GTOYO,
onAadn mpoodopiletar n «ypopun Pdong» OYETKE pE TN ovXVOTNTO EUEAVIONG NG
EMBLUNTNG GLUTEPLPOPAC KaL TN dtdpkela TNG. [l Tapddetypa, Umopel vo SomoTd@sovpE OTL
10 Tod1 ONKAVETUL TOLAGYIOTOV TPEIS POPES GE KABE SIOOKTIKT DPa.

Emiéyeton n mpd™ cvumepipopd- otoxoc. o mapddstypa, o apyikds otdyog tibetar va
TopOpEveEl TO Todl KaOIGUEVO OTNV KOPEKA TOV Y10, GUYKEKPIUEVO YPOVIKO O1AGTNL KATH
NV ®PO TOL HeBNUATOG.

Emidéyovtar ot katdAinAotr evioyvtéc. o mapddetypo, av to moudl metvyel 10 6TOY0, O
Bepamevtng Tov Palet o cepayida.

Epapudletor 10 mpodypappo cvoveyods evioyvong, oniadn evioyvetor kdbe metvynuévn
TPOCTADELD TPOGEYYIONG CLUTEPLPOPES- GTOYOC.

MoMg n emBount copmeppopd KataktOel, 1 TOPEYOUEVY] EVIGYVOT LETATPEMETOL GE
ovoveyn petaforidpevn, omAadn evioybovior HOVO OPICUEVEG OO TIG TETLUYNUEVES
npoondbeiec. Ot cvoumeppopés otdyolr mpénel va givar dwPabulopevng dvokoriog. (E.

Kéovpog- K. Maviaddkn, 2012)

E) TMapoyn tunuatikng Pondetag: Mepikéc @opés yperdletar va mapooyedel TUNUOTIKN
Bonbela oto moudi mpokeyéEvov dpoporoyndel n ekdNAmon TG EMOBLUNTAG CLUTEPIPOPAS
(Morgan & Jenson, 1998). H tunuatiky Bondewo mponyeitor TG GuUmEPIPOPAG- GTOYOV Kot
avéaver v mboavotnta epedviong g (Gena & Taylor, 1993). Tt nopeio g Topéupaong,
QLTI OTOGVPETOL GTASOKE, TPOKEYWEVOD VO, LTOPEGEL TO Todl VoL EKONAMVEL TV EMOLUNTY
CLUUTEPLPOPE G OMOTELECUA QUOIK®OV €PEPIOUATOV OV TPONYOVVIOL OVTNG KOl Vo
amo@evyel o pavopevo g eEaptnong amd v tunuotikn fonbea (Gena & Taylor, 1993).
(E. Kéxovpog- K. Maviaddxn, 2012)
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AVO mopadelypato QapUOYNG TG TEXVIKNG TG TG Ttepintwong g AEIT-Y sivon ta €€ng:
[Tpoxepévou va pébet to mondi pe AEI-Y va anavtdel 6€ epoTAGES POV TPATO CKEPTEL KOl
Oyl TOPOPUNTIKA, pmopel 0 BepamenTng oe apyikd 6Tdd10 Vo KAvEL Eva VEDIO 1 VO TIEL GTO
modl apécmg HETA TNV OTOIOON TNG EPOTNONG PPACNG «OoKEWoL Tpmtay. Emiong,
TPOKEWEVOL Vo HABeEL TO TTodl VO CUYKEVTIPMVETOL KOl VO, KOTOVOEL TepimAokeg odnyieg, o
BepamenTg UTOPEL VO «OTAEL TIG 00NYiEg O LKPOTEPO KOUUATIO KO VO ETOVOAQUPAvVEL SVO

@opég to kéBe xoppartt. (E. Kakovpog- K.Maviaddkn, 2012)

XT) H pipnon mpotomov: H piunon mpotimov avagépetor otnv ekuddnon véwv popeav
ovumeprpopds. To moudi evBappdvetar va mapakorovdnoel TpdTa éva TpdTLTO, TO 0Moio Ha
umopovce va gival 0 BepameuTNg M 0 YOVENG, Kol 0T GLVEXEWD KoAgitar vo punBel
ovumeplpopd tov mpotoumov (Bandura, 1973). TN mapdderypa, o yovéag mov OéAeL va pabet to
noudi Tov va unv gtvar vaepPorikd avatnpo pe Tov 0VTO TOL OTOV KAVEL AdBN, Umopel o 1010
va Kavel eokeppéva Kamoto AovOaopévn kivion kot va mel «Avtd cvppaivovv. Ag mhpm
uepkég Pabiég avaoeg yo va okeTd g Oa to avtipetonico» (Ayyéin, 2011; Friedberg, et
al. 2009). (E. Kaxovpog- K. Maviaddxn, 2012)

2) Meiowon TV 0pvnNTIKOV HOPPOV GULUTEPLPOPAS: AVO TEXVIKEG, Ol Omoieg Hmopel vo
YPNOWomomBovv ota TAAicL TNG TPOCTAOENG TEPIOPIGHOV TOV OPVNTIKOV HOPPDV
CLUTEPLPOPAS, eivarl avtég g andcPeong kat g Timpioc. (E. Kdkovpog- K.Maviaddkn,

2012)

A) H andcPeon: H andcfeon avagpépetotl otnV S10KOM TNG EVIGYLONG LG COUTEPLPOPALG,
N omoio €xel ®G omotéAecpa vo pewwbdel m mBavotnTo EMAVEUPAVIONG TNG OTO UEAAOV
(Kazdin, 2001; Martin & Pear, 2003). Av pio. coumeppopd, n omoio, PEYPL KATOW GTIYUN
EVIOYVOTOV, GTOUOTICEL T VO EVIGYVETAL, TOTE OVOUEVETOL 1 otadtakn e&dienyn tg. [a
TopAdEyHa, ov €va Todi EKONADGCEL SICTUGTIKY] GUUTEPLPOPA TNV OPO TG HeAETNG ( T.Y.
KAVEL GLYVE AGYETEG EPOTNOELS), LE GTOYO VO OmOPVYEL TNV ALENUEVT VONTIKT TPOGTADELN
nov amatteital, T0te 0 BepamevTg TPEMEL Vo GVVEYISEL TNV dadkacio TG LEAETNG Y®PIC va
EVOMOEL KO VO ATOVTIOEL 1] £5T® VO GYOAMACEL- TIC AOYETEG EPOTHOEIS TOV TAd100. AVTNH 1
TokTIKN Ba €xel ¢ amotéleoua va. unv evioyvbel 1 S100TACTIK ) GUUTEPIPOPA TOV OO0V

kot vo arocPeotel otadiaxd. (E. Kakovpoc- K. Maviadakn, 2012)
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B) Twopia: H tipmpio avaeépetal ota emakdAovdo pog cupmeptpopds to omoia £xouv ®g
amotélecpo vo petmbei n mhavotta emavepeaviong g (Kazdin 2001; Martin & Pear,
2003). Qotoc0, Yo va epaprootel n Tpopio ypetdletol va AneBodv ot e&ng mapdyovtes (

Ayyel) & BAdyov,2004): (E. Kdkovpog- K. Maviaddxmn, 2012)

H tywmpio otoyedel otn peimon g mhovoTnTog ELEAVIONS LG OPVNTIKNG GUUTEPIPOPAC.

H tywopio mpémet va divetor o6& GOVTOUO YPOVIKO SUCTNUO. HETE TNV EKONAMOTN TNg
AVETBOUNTNG CLUTEPLPOPAS , G€ KAILA oTafePOTNTOC KOl NPEUIOG EK LEPOVS TOV YOVEQ.

H tipopia npénet va givarl chvtopa, katavont and to modi Kot va £xel capn dpa Anéng. (E.

Kéxovpog- K. Maviaddkn, 2012)

Ot koploTepes HOPOES TYWOPIOG aPOpoVV OTNV aQOipesT) TPOVOopimV, TN OKOTH TV

Oetikdv evioydoemv (time- out) kot oty vrepdiopbwon. (E. Kakovpog- K.Maviaddkn, 2012

H apaipeon mpovopucdv amoteel omv ovoio o popen Tipwopiog mn omoio pmopei vo
00MNYNOEL OTOV TEPLOPICUO TOV OKATOAANA®V HOPO®V GOUTEPLPOPES. Xprmoipomoteital
oLVNOMC GE TEPUTTAOCELS OTIC OTTOTES Ta TAOIE EXOVV KEPIGEL NON TPpOVOLUA 1) AVvTOUOPBEG Yol
KATOLEG LOPQEG GLUTEPIPOPAS oV BewpnOnkav axkatdAinieg | cwotég (lwata & Bailey,
1974). (E. Kdkovpog- K.Maviadakn, 2012)

eotidlovv oToV €AEyy0 MOV OOKEl TO MOdi OTn ovumEPLPOoPd Tov pécw ¢ H Oemikwv
010KOTH TV eVIayDoewY givar i dladikacio e v omoio to Toudl amokAeietal TposmpPva
amo TS gvukopieg va AdPet evioyvon. Xe avtiBeon pe v andoPeon, Katd tnv omoio amAdg
OEV TOPEYOVLLE TNV EVIGYVOT) OV OVOLEVEL TO ST Y10l GUYKEKPUUEVT) GUUTEPIPOPA, 1) TEXVIKY
OWKOTNG NG EVIOYLOMNG OTOYEVEL GTNV EVEPYNTIKY OAMOUAKPLVGN TOV TS0V OTIONTOTE

amotelel yia to 1610 YN Betikng evioyvong. (E. Kakovpog- K.Maviadakr, 2012)

H vrepdiopbwon pmopel va epappootet Pacikd pe dvo tpdémove. Me tov mpmdTo, emtyeipeital
N EmMOVOEOPE OTNV  OpPYIKY KOTAoTOoN, 1 omoio €xel avatpomel, eEoutiog Kdamotog
avemBounTg cvUmEPPopds tov moudlov. o mapdderypa, €av Eva moudl ONUIOVPYNOEL
OVOGTATMOON OTO OMUATIO TOL 0dElOVTag TO Toyvidl ToOv 6To TATOUA, Oo TPEMEL OTN

ouvvéyela va ta Tonofetoel OAa ot B€om Tovg Kot emmAéov va kabapicel To dwpdtio tov. O
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devTEPOG TPOTOG, OTNV TEPINTOGT EVOC TAd100 TO 0010 cuVNBIlel va aPNVEL TO TAATO TOVL GE
olo. ta onpeio Tov omtiov, Bo pmopodoape vo Tov (NTOVGOUE VO KPEUACEL TEGGEPLS
OLVEYOUEVES POPEG TO TAATO TOL GTNV KPEUASTPO, e TNV TpoiTdOeon 6Tt Ba Tov e&nynoovpe
10 Adyo mov {nrtdpe va to kavel (Ayyéln, 2011; Ayyéin & BAdyov, 2004). (E. Kdkovpoc-
K.Maviadakn, 2012)

3) Aeg&idtreg avtodiayeipiong: Ot oTpamnyIKég MOV GTOXEVOVY GTOV OVTOEAEYYO M TNV
aVTOOOYEIPION AVIKOVV OTIS TOAAG VTOGYOUEVEG OTPATNYIKES Yot TN OlELKOAVVOT NG
YEVIKELONG TOV VEMV GUUTEPLPOPOV GTO (UEGO Kot EUpeco mepBdAlov tov madtov. Ot
Tpoonadele avamTtuENg TV OelOTATOV  AVTOSINYEIPIONG EPUPUOYNG CGUUTEPLPOPIKAOV
TEYVIKOV. LKOTOG NG TpoomdOelog avtng ivol n otadlok HETAPOPE Tov EAEYYOL Omd Ta
dropa mov eumiékovior omnv Bepameio (dmwg my. Oepamevtng) kot oto 010 TO MO
(Rosenbaum & Drabman, 1979). H ondoktnon de€otitov avtodwyeipiong £xel moAld
mAeovekTnuaTo, kabmg divetar aitepn Epeacn ot cvuPoAr Tov dv TV TUH oTNV
aAAOYT TNG CLUTEPIPOPAS TOV, £TGL OOTE Vo gival Aydtepo eEaptnuévo amd v Kabodrynon
tpitov (Frith & Armstrong, 1986; Rehm & Adams, 2003). (E. Kéxovpog- K.Maviaddkn,
2012)

H doxnon tov todidv otov EAeyyo Kot T dloyeiplon g CVUTEPLPOPES TOVG YiveTal Le TV
EQOPUOYN HOG GEPAS GTPATNYIKOV OTMOC T.X. TNG OVTOTOPOTIPNONG KOl OVTOKOTOYPOPNS,
TOV OVTOKABOPIGHOL NG evioyvong, TG avToKaBodynong g avtoaSloAdynonsg, g

avTouTdO00NS TG evioyvong kot TG avtotipwpiog. (E. Kadkovpog- K.Maviadakn, 2012)

A) H avtormapatipnon: H teyvikn g avtorapatipnong (self- monitoring) mepihappavet
TPOKTIKEG OTWG 1 OVTOKOTOYPAPN Kot 1 avToalloAdynon. Xto mAaiclo g JldKaciog
QLTOTOPOTPNONG, TO TOdi pabaivel va mapatnpel CLYKEKPIUEVEG TAEVPEG TNG CLUTEPIPOPAS
TOV KOl GTT) GLVEYELN VO TIG KOTAYpAPeL avTikeyevikd .H kataypaen tng copnepipopds site
yiveton pe v kabodnynong dAlwv gite pe ™ Pondeta pmyovnudtov (). LoyvnToe®vov).
To moudl kaAeitar, Yoo TOPAdELY O, VO OTUEWOVEL ot GEAIDO av HEYPL TNV BPA OKOVGTNKE O
NYOG OO TO HAYVNTOP®VO J10CTAGTNKE 1] TPOGOYN TOV 1] NTOV CLYKEVIPOUEVO GTO £PYO TOV.
To moudi pumopet v Pabporoynoet tov govtd tov pe ovv (+) kot minv (-). Ta evdidueca
dwotnuaTo avEAVouY oTadloKd (.Y, and kabe 5 Aentd @tdvouy ta 30 Aemtd N T Hio OPL)
Kot Oev gtvan amapaitnta otafepd (T.y. 0 TPMTOG NYOG UTOPEL Vo akovoTel omd 3 AemTd Kot 0

emopevog petd amd 10k.An.). (E. Kdkovpog- K.Maviaddkn, 2012)
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Me 10V TpOTO 0VTO, TO Todl TOPOUEVEL CUVEIONTE EVUEPMOUEVO YIOL TNV EUPAVION 1 TOV
CUUTEPLPOPDV- CTOYWV, YEYOVOS TO OToi0 OLEAVEL TNV ALTOPLOMIGTIKY TOL KAVOTNHTO
(Braswell & Bloomgist, 1991). Ot otpatnyikéG 0VTOTOPOTNPNONG YPNOILOTOOVVTOL VIl T
Beltioon tov oyolKk®dv deEloTTeOV Kot TG 6xoMKNG enidoong (Lovit, 1973), eved peudvouvv
™M S1doTaon TG TPOGOYNGS, avéavovtag £Tot T oToyokatevduvouevn coprepipopd (Heidt &

Marx, 2003). (E. Kdaxovpoc- K.Maviadakn, 2012)

B) Avtoevioyvon: H avtoevioyvon (self- reinforcement) omotedei pic omd 11g mo
OTOTEAEGUOTIKEG LOPPES TTPOYPUUUATOV AVTOIXEIPIONG. LT TAIC10 OVTNG TG TEYXVIKNG, TO
nondl kodeitor va a&loA0YAGEL TOV €0VTO TOV KO OTN GULVEXEWL VO EVIGYVGEL T CWOTN
CLUTEPLPOPE TOV. ZKOmAG TG HeBOOOV avTNg €via M HETOQOPE Tng €vBdvng Y Vv
TOPAKOAOVONON TG GLUTEPLPOPAS amd Tov Oepanevtn oto 1010 T0 Toudi (Shapiri & Cole,
1994). (E. Kdkovpog- K.Maviadakn, 2012)

I') H avtokabodnynon: H avtokabodnynon (self- instruction) avagépetar ot dodikacio
TOV «AEKTIKOV ONADGE®MV TOL KAVEL TO GTOLO GTOV EAVTO TOV, TPOKEEVOL va KOBodNyNoEL,
va katevbiver Kot vo oupfdrel ot dathpnon ¢ cvunepipopdg tovy (O’ Leary & Dubey,
1979, 6.450). H doxnon omv avtokabodnynon £xet tig pileg g oto épyo tv Meichenbaum
& Goodman (1971), ot omoiot Smuovpynoav Eva TPOYPOUUO Yo TN MEl®ON  TNG
TOPOPUNTIKOTNTOS, TO 0Toio PacileTar otV 10€n va «A0HV T0 AL GTOV EAVTO TOVGY,
TPOKEWEVOD VO SIEVKOADVOLV GTNV aVATTLEN TOL OVTOEAEYYOL TNG GLUTEPLPOPES Tovg. To

TPOYpappe avtd akorovdel Ta e€ng otadw: (E. Kdrkovpog- K. Maviaddxn, 2012)

O BepamenTn AEITOVPYDOVTOS OG HOVTELOD, TAPOVGIALEL TPOPOPIKA TIC 0dNYIESG TPOG TOV EQVTO
tov. o mapdderypa Aéet: «lIpénel va amavtio® ot v epdon... [Ipodta v aKovw
TPOGEKTIKA. META GTANATA®, GKEPTOLOL TNV ATAVINGT] LOV KOt LETE OmovTam».

To mondi exteAet tn 1010 dpactnprOTTA e TV KaBodnynon tov Bepamevty|. ['a Tapdderypa,
0 Bepamevtig ToV Aéel: « Topa Ba To Kdvelg €60: AKOL TNV EpAOTNCN. ZTOUATO. .. ZKEYOV...
Topa ddoe v andvtnon Govy.

To maudi emyepel ) SpactpoTTo eKEEPOVTOG dvvatd TIC 0dNyieg otov eawtd Tov. [
TopAdEYHa AEEL: «AKOV® TNV EPAOTNGCT. ZTOAUOTA®. .. ZKEOTOUOL. .. ATOVTAWO.

To mondi extelel TV dpacTnPOTTA, EKPEPOVTAG YIBLPIGTA TIC 0ONYiES.
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To maudi extedel T SpacnpdTTo EVED KaBOONYEL TOV EAVTO TOV LE ECOTEPIKELUEVO AOYO.

(E. Kéxovpog- K. Maviaddxn, 2012)

I'voowxéc mapepfaoeic: Xto miaicto TV Tpoypappdtov tapéupaong o moaudd pe AEIL-Y,
onUavTiKd poio mailovv kot TeYVIKES 01 omoieg eivat Paciopéveg 6to yvmotlokd poviéro. Ta
noudd pe AEIT-Y mapovcidlovv eAlelyels 610 YVOOTIKO TOpEN, OTMG Yo TOPASELYLLOL
dvokoAiec oTov TpoypapptaTiond 1 kol oty eniivon mpoPinudrov(Bailey, 2001; Stallard,
2002). Emmiéov, to moudd pe AEI-Y ovyva aviyetonifovv devtepoyevny mpofAnuata (
OT®G .. YOUNAN OvTOEKTIUNGCT, ovénuévo ayyog, K.Am.), to omoio oyetiCovtonr pe TIg
apVNTIKEG eUmElpieg Kol 0AANAEMOPAGELS 6TO Y®MPOo TG owkoyévelag (Kapaydvyn, 1992). Ta
TpoPAnpaTa aVTd GLVHOWOE GLVIELOVTOL LE OPVNTIKEG TETONGCELS Y10, TOV €0VTO TOL (TT.Y.
«ElPaL S1POPETIKOC, APOL LEIOVEKTIKOG)., «TOTE OV Bl ToL KATAPEP®Y), TOVG AALOVG (TT.). «Ot
dArot givarl KoAvTepoL amd pévar). Ot yvoolakés mapenPAacels amoTeAobv oNUOVTIKO UEPOG
g mapépPaong oty mepintwon ™g AEII-Y, wwitepa oto peyaddtepo modid Kot 6Tovg

éonpovg (Altherr, vro éxdoon). (C. Neuhaus, 1998)

Epoappoyn mg yvootokng avadopunong o modtd kot eprioug:

Xpnon 1otopiov: O Bepamevtig dPalel oto modi (o wtopia, 1 omoio pmopel va vdpyet
ot PipAoypapio 1 va SLOUOPEAOCEL EWOIKE Y10 TNV TEPIMTOOTN TOV GLYKEKPUEVOL TTONd10V,
Kot 1 omoia mepAapPdvel ToAAA Kowvd ototyeio Le TIC SVOKOAEG TOV OO0V Kol TIG OKEYELG
0V oYeTIKA pe owtés. o mapdderypa, yuoo éva moudi pe AEI-Y mov aicBdévetor 6t degv
umopel va cuYKeEVIp®OEL KO VO GLYKPOTHGEL TNV TOPOPUNTIKOTNTO TOV, KOl TO 0700 VimBeL
Boud kou n amoyonTELON, 1 WTOPia pIopel va mepAapPdver Eva TudaKL Tov givol anpdGEKTO
KO TOPOPUNTIKO KOt TO 01010 Prdver avtictoyyo cuvorsOfuata, oAAG TeAkd PAETEL amd GAAN

OTTIKN TIG OLOKOAiEG Katl mpoomabel va Tig aviipetoniost anoteieopatikd. (C. Neuhaus,
1998)

Hoayvioio pe kovkies: Zoyxva M YVOGCLOKN OvAOOUNCT YIVETOL PECH TOLVIOUDV POA®DV E
KOUKAEG, KOoTd TV O1dpKeln T@v omoiwv o OBgpamevtig avarapfdvel kot mailer poAovg ot
omoiot oyetiCoviol pe To CLVOUCONUOTO KOl TIG OLGKOAIEG TOL TOdOV Kol UECH OVTMV
petafipdlel 6to modi pnvopaTo Kot eVOAAOKTIKEG oKEWYELS. Me Tapopolo Tpomo umopohv va
ypnoponmomBovv Kot to oxédio, ot katackevég K.Am. (C. Neuhaus, 1998)
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To otéuua twv okéwewv: Etvor o teyvikn 1 omoio eNTPENEL 6TO TOdl VOL OTTIKOTOMGEL TIG
AVTOHOTEG OKEYELG TOL KOTA Tn Odkacio Tov €omTeEPKoDy dwAdyov. O Bepamevtig
Coypaeilel éva oTENO, TO 0010 TO OVOUALEL «ETEUUN TOV CKEYEMV» KOl KUKAAKLO OKEYEMV
de&1d ko aprotepd. Evtomilel Tig apvntikég oxéyelg pali pe to moudi ( yio mopdderypo «Agv
TOL KOTOPEP®Y») KOL EV GUVEXELDL TIC KOTAYPAPEL GTO aploTeEPO KVKAGKL TOL oTéppatog. Me )
Yokpatiky] péBodog evromiler pali pe 10 mondl evorAaKTIKEG OKEWYELS Kot TIG TOTOOETEL GTO

de&i kukAdkt.. (C. Neuhaus, 1998)

Hoayvior ue xapreg: O Oepamevtic KATAOKELALEL KAPTEG Ko YpApel otn kobepio pio
dvodettovpyikny okéyn. Ot KAPTEG OVAKOTEVOVTOL Kol TOTOOETOUVTAL GTO TPaméll 1| OTO
TATOO LE TN YPOUUEVT OYT TPOG T, KAT®. To moudi onimvel pia kdpta T eopd, dtofalet
SVOAEITOVPYIKNY GKEYT] KoL TPOTEIVEL PioL EVOAAUKTIKY AEITOVPYIKN OKEYT. AV TO KOTOPEPEL,
N OKEYN ALTH KATOYPAPETAL GTO TOo® UEPOG TNG KAPTOG KO 1 CUYKEKPIUEVT] KAPTA HEVEL
avoyyt. To mayvidl cuveyileton péypt T0 Todl Vo «TETOYEY TIC EVOAAOKTIKEG OKEWYELS GE
TpELg ocvuveyopeves kdptes. To moudi maipvel Tig copumAnpopéveg kKapteg poli tov oto omitt. (C.
Neuhaus, 1998)

Tio topa 1 yo wavra: H teyvikn avt ypnopomoleitor 6 moudd mov moTtehovy OTL Ta
npaypato oev aALalovv kat £T1 V10BeToHV amaicldooén otdon. O oTdY0G TNG TEXVIKNG eivat
va Pondncet 1o Toudi va drakpivel wota wpoPAnpata o vITdpPYoLV Yo TAVTO Kot Tolo Vol To
neplotoctakd. O OBepamevtig pali pe to moudi eropdlovv pia Aioto pe T TPOoPALOTO TOV
avTeTonilel 10 modl oV KoOnuepvoOTTéd TOL KOl TO KOTATAGGOVV o S0 Alotec/

KOTNYyopieg «ylo tdpay «yuo wévtoy. (C. Neuhaus, 1998)

AApBera n wéuo: H texvikn avt) Ponbdel otov evIomicud twv SVGAEITOVPYIKOV okéyewv. To
nondl pobaivel vo Kataypaeet TIg TOUOTEG CKEWELS TOV KO VO, TIG KOTATAGGEL MG «oA 01

N «yépo» o oyetikn otAn. (C. Neuhaus, 1998)

H yvoowkn mpocéyyion otoxevel otnv avantuln AEITOVPYIKOV EVOAAUKTIKOV CKEYEWDV
KaOdG emiong Kot 6TV aeOTVION TG ApePoAing o€ O, TL aPOPE OPIGUEVES OKEYELS TIG OTTOTEG
10 dropo umopel va exhopPavel og dedopéveg kot adoperofrreg (Padesky, 1998). (C.
Neuhaus, 1998)
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Exnmodevtikd mpoypappata: Ta modwr pe AEI-Y cvvnbmg avtipetonifovv onuovTikKés
OVOKOAMEG VO TOPOUEIVOVYV  CLYKEVTIPOUEVO KOTO TNV OlGPKEW TOL HOOUOTOC KOt
ToPOVGLALOVY UEIOUEVT OKAONLUAIKT amddooT. Méca amd o ovaoKOTnon TG TpOdGPaTNg
Biproypagioc, or Daley ko Birchwood (2010) koataAyouv mmg ot akadnUoikés SVGKOAEG
tov tadidv pe AEI-Y mapovoidlovior and v oyolkn nAio péypt v evnAikioon kot
eaivetor vo ogeidetal Kupimg oV avénuévn SIoTaoN TG TPOGOYNG KO TIC OLGKOAIEG GE
eMINESO EMTEMKAOV AEITOVPYIDOV KOl Ol TOGO o€ ALENUEVO EMIMESD VIEPKIVNTIKOTNTOG,
TOPOPUNTIKOTNTOG N AVTIOPACTIKNG SLUTEPIPOPAC. [T€pa, AowdV ,amd TIg YEVIKES apyES TV
CUUTEPLPOPIKMDY KOl YVOCLOKAOV TPOYPUUUATOV, glval avaykaio vo ypnoomombodv kot
TEYVIKEG TOV GTOYEVOVV GUYKEKPIUEVO OTNV AVATTVEN AKOONUOTKOV OEE0THTOV TOV TdIDV
ue AEII-Y. Apketol epeuvntéc £xovv TpoTeivel opiopéva ekd pétpa, to omoio pmopohv va
oeeAnfodv ta mandd pe AEIT-Y. Avtd 1o pétpa Kot ol oTpatnykég Umopovv va

€QAPUOOTOVV 6Ta TAdiota pag Tomikng taéng: (C. Neuhaus, 1998)

Meiwon tov ayoiikod épyov: H AETI-Y gkdnidveton ouyvd o¢ éva TpoPANLa 6TV Topaymyn
OYOAIKOV £PYOV, MG Uit adLVOLLIC TOL OO0V VoL EKTEAECEL TNV {0100 EpYacia TOL EKTEAOVV TaL
vroAowmma modld g 0o nAkiog. Mo pavepny Abon avtov Tov TPoPApaTog gival 1 peimon
™G GYOMKNG epyaciog o€ T€T010 Pablo, MOTE Vo KAADTTEL TNV IKOVOTNTO JTHPNONS NG
TPocoyNns Tov modd. ME tov tpoémo avtd amopedyovtor ot cuveyelg amotuyieg, mov udévo
OPVNTIKEG GUVENEIEG UTOPOVV VO EMPEPOVY, EVAD TAVTOHYPOVO OLEAVOVTOL Ol TOUVOTNTES
emTuyieg pe 0, Tt BETIKO OVTO GLVETAYETOL Y10l TNV OVTOEKTIUNGN TOV MOS0V Kol TN OTACT

amévavtt 6to oyoieio yevikd. (C. Neuhaus, 1998)

AAdayn Tov tpomov didackaiiog: Mo GAAN TeXVIKN €ivan 1 oAAayr] TOL VEOLG SOUCKAAINGS,
£tol ®ote va yivel mo {ovtavd, dookedaoTiKO Kot evEAKTo. AkOun ta woudd pe AEI-Y
LITOPOVV VO LEIVOVV GUYKEVIPMOUEVO GE 0L EPYOGIO Y10l CUAVTIKO XPOVIKO S1AcTN OTAV TO

eMinedo evilPEPOVTOC givar VYNAO. Avtd uropei va emttevydei pe: (C. Neuhaus, 1998)

» Tnv emioynq 1oV Bépatog M SPACTNPOTNTOS OV Eival KOVTA OTA EVOPEPOVTO TOV
Tod1OV (OKOUN KoL Ol OyOmnUéEVN XOPOKTNPES KOMKS UTOpEl vo. evompat®wbovv 6Tto
péaonpa).

» Tnv evadloyn T0L TPOTOL TOPOVGIACNG TOV LAKOD TNG O10acKOAMOS Kol Tn Xpnom

OTTIKOOKOVGTIKAOV UECDV.
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» v &vBappuvon NG CULUUETOYNG TV TV HE OCLYVEC EPMOTNCELS OAAG Kot
JPACTNPLOTNTEG TOV UTOPEL VO TPOYLOTOTOOVV GTO TANiGLo TOL pafnuatog (e0kd To
nondl pe AEIT-Y Ba pmopovoe vo popdlet @uALASIO 1] VO YPAPEL GTOV TIVOKO TIG 0OT1YiES
™G OAOKAANG, MOTE VO TOPALEIVEL ATACYOANUEVO Kot VoL VIOBEL Tmg €yl Evav 1010i{TEPO
poOLo).

» Tn ovyvn evoiroyn SpacTNpOTTOV Ad EVEPYNTIKEG O TAONTIKES.

» Tnv mopoyn kdmolag SvvaTOTNTAG EMAOYNG OPOCTNPIOTHTOV, DOCTE VO ovortuydel m
avegoptnoia TV Tod1dV Kot Vo Topapeivel LYNAO TO EVOLUPEPOV.

» Tnv kabiépwon KpOV SOAEUUATOV TOV VO TEPIAAUPAVOVV QUOIKEG 1 YOAUPOTIKEG
dpacTnNPOTTES, £T61 OOTE va glaylotomombel m kobpaocn Kou 1 povotovio (T.y.
Coypa@ikn, LOVGIKT, TAAGTEAIVY)).

» KoaBopiopog capmnv kavovov: To madid pe AEI-Y  €povv onuaviikr dvcokoAio vo
kaBodnynBovv ta 61 T ovumeppopd tove. I 1w v avtipetdmion ovtod Tov
TpoPAnpatog, ot £1d1kol Tpémel va KabBopilovv Gapeic KavOves Yio T CUUTEPIPOPE HECH
oV T4&N, O0ToTE AT givar duvatd. Ot KaVOVEG aWTol YvmoToTolovvTol Le aKpifeta kot
eréyyeton o PBabudg katavonong tovg, mote vo dtopbwbovv tuydv mapavoncels. I'a 1o
AOyo T, o1 Kavoves B TPETEL VO VITAPYOVY GE LOPPY| OTTIKOD TPOYPAUUATOS LEGH
omv Téén, aAAd Kot va cv{nrodvtor kot vo eEackobvVToL otV TPAEN CLYVA UEGH GTNV

ool ypovid. (C. Neuhaus, 1998)

Avto- mopozipnon: AAAN o aAdoyn TOv UTopel vor amodetyBel evepyeTIKN Yo TOV EAEYYO TNG
1a&Nc eivar va opifovion cuykekpiéveg cuvinkeg, 6mov Ba divetol 6to Toudi TV gvukapio Yo
aVTO- TOPOTNPNON TNG CLUTEPLPOPAS KOl TNG GYOAIKNG emidoomng, Kdrti tétolo pmopel va
TPOCPOEPEL, Y10 TOPAOELYHLO, 1) TEYVIKY TNG «YEADVOCH Y10l TO TOOd TNG TPOGYOMKNG N TNG
TPMOTNG oYOMKNG NAkiag. To moudi, 6ToTe aKovEL OO TOV EKTOOELTIKO TN AEEN «YEADVOY,
opeilel va OCTOUOTNOEL O, TL KAVEL, Vo TPAPNEEL TPOS TO CAOMO TOV Ta XEPLOL Kot TO, Toud1dL,
OT®G Ui YEADVA, KOl LETA VO 0V VEDGEL TO TEPIPAAAOV Y10l 0L GTLYUN. XTH GUVEXELD, EPMTA
TOV €0VTO TOV, POVOYTA av glval amapaitnto, Tt voTiBeTon OTL £mpene vo KAvel ekelvn ™
oTyun kot €av 1o pdrtel avtd. Katomv, avarappdvel myv evbovn va teEAeIdoEL T0 £pyo amd

70 omoio &iyxe draPvyel n Tpocsoyn Tov. (C. Neuhaus, 1998)

Eleyyos g ovyvomnras twv mpotporv: Ou €010l TPEMEL VO OTOPELYOLV TIS GUYVEG
AVOPOPES GTOVG KAVOVEG 1) VO OIKOAOYOUV Y10 TOVG AOYOVG TTov Ba Tpémel va TnpovvToL Ot
Kovoves. Avil YU ovtd, UTOPOUV VA TPOGEEPOVY GLYV] OVOATPOPOSOTNON G TPOG TNV
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KOTOAANAOTNTO NG OCULUMEPIPOPAS TOVG Héoa otV TAEN  Yopig  101aitePOVG

ovvalcOnpotiopove N évract. (C. Neuhaus, 1998)

Tpomomoinon tov mepifaiioviog s aibovaag: OpiGUEVA XOPAKTNPIOTIKA TOV TEPPAALOVTOG
¢ aifovooag sivar mBavo va ypeldalovtal Tpomonoinomn 6tav S0VAEVEL KAVEIS e OO LE
AEIT-Y. Mio and Ti¢ o ovyvég mapepPacels oto eminedo g TaENG mephapPdvel ™
petaxivnon g 0éong tov mado pe AEIT-Y pokpid omd tor dAAo moidid, G€ po TeEPLoyN
KOVTO oToV €101K0. AVTO, Oyl HOVO pElOUEVT TV TPOSPacn TOVv Todoy 6TV EVIGYLOT TG
SOTOGTIKNG GUUTEPLPOPAS OO TOVG CLVOUNATKOVG TOV, ALY BonBd emiong Tov €101Kd GtV
TOPATHPNON TNG CLUTEPIPOPES TOV TondloV. UG AMOTEAEGO, O EKTMOIOEVTIKOS UTOPEL Vo
OMGEL O GLYVN EXAVATPOPOOHTN O, N omoia givan amapaitntn. H adhayn g dudtaéng tov
Béocemv Kat’ avtdV ToV TPOTO UTopEl, OPIoUEVES POPES, VO Eival TOGO OMOTEAEGUOTIKY OGO
Kot €vo Tpoypappa evioyvoewv. Befaing, n pnéBodo avt) Ba mpémer va gpapudleTor yuo
EVTEAMG CLYKEKPIUEVO (KOl GUVTOUO) ¥POVIKO OGN0, MOTOV Vo enttevyBohv ta embountd
amotedéopota. Kodd elvar va e€nynoet o €d1kdg, 6To modi, Pe Katavontd Tpomo, TdS Kot
ywti ovpPaivel avtd, mowg eivar 0 otdY0g Ko wOTE Bor ANEel, dOTE Vo Unv vmdpyouvv

napeénynoeis. (C. Neuhaus, 1998)

Lpocapuoyn tov pomov wapovaioon twv epyoaiawv: Ot epyacieg Ba mpénet va gival cOVTOLECS,
va mopovotdlovior pe coapeic odnyieg mov emavoAapfdvovior omd To WO Yoo Vo
JoPOMOTEL 1 KOTAVONGN TOVS, VO £XOVV GLYKEKPIUEVO YPOVO Y10 TV OAOKANPMOT TOVG,
KAVOVTAG YPNOT aKOUN KOl YPOVOUETPO, KOl VO £XOVV GUECT] AVATPOPOSOTNONG OO TOV
£101k0. (C. Neuhaus, 1998)

Aotnpnon otabepnc doung kor mpofleyiuotntas oto mpoypouue: Avtd pmopetl va emrevydel
pe v avdptmon &vog kafnueptvod mPOYPAUUOTOS Kot [or oEpds Kovovev. Emiong,
avapTNUEVOL TIVOKES, GTOVG OTTOIOVG CNUEUDVETOL 1) ETLTVYIO TNG EPOPLOYNS TOV KAVOVOV €K
HEPOVS TOL MOS0V, UTOPOVV VO OLELKOAVDVOLV GCNUOVTIKG TNV emtvyic tov OAov

TPOYPAULOTOS, KAODS Aettovpyovv evicyvuTika yio to Toudi. (C. Neuhaus, 1998)
Avartoén  Oetikod  mordoywyikod kAiuatog: Mio GAAN  OTPOTNYIK 7OV Umopel  va
ypnowomomBei yio va vmootnpiel v avamtuén kot v Pedtioon opopévev Pacikdv

de€lottov etvan n aAinioddackadio, 1 forfela Tov pmopel va TPOGPEPEL TO Eva TOdL GTO
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dAro (DuPaul & Stone, 1994; Greenwood, Carta, & Hall, 1998). H oAAniodidoaockodrio
amotedel o KOAN evoALaKTIK) Ao oto (tua avtd. H pébodoc avt £xet epapuootel pe
emTvyio 6€ TOAAG TPOYPAUHOTO (Y. OTNV OVAYV®OOY, OTNV apliunTiky, K.0.) pe pobntég
nowidov wavothtov (Greenwood et al., 1988; Kohley & Strain, 1990). H aAAnAodidackaiio
eoivetor va  eivar  Wioitepo  amotedeopatikyy ywo to moudd  pe  AEIT-Y,  emedn

ovumeptAapPavel Ty evepyntikn avaueitn toug otn pobnotakr dadwkacio ( Greenwood et
al., 1998). (C. Neuhaus, 1998)

H ypnon vmoloyiot®dv pmopet emiong va d1evkoAvvel T pobnctokn dtadikacia, eW0Kd oty
nepintwon poadntov pe AEI-Y. Avdueco oto TAEOVEKTUOTO TOL TOPEYEL 1 XPNON TOV
vroAroyiot®v eivar (o) &exdBapor otodyol, (B) dueon avarpogoddtnomn, (y) dwPdabiuon
emmESOV duoKOAiNG Kot (0) avéEnomn enumédon evOlPEPOVTOG HEGH OO TV TOPOVGINCT TMV
EPYACIOV HE Hope maryvidov. [a mapdderypa, ot Mautone, DuPaul kot Jitendra (2005)
Bprkov g éva TPOYPOLLIO EKTOIOEVONG OTA HOOMUOTIKA LE TNV XPNOT TOV VIOAOYICTMOV
ahENCE TV GLYKEVTPMOT), OAAL KL TNV AOd0GT), TPUOV LOONUATOV TOV ONUOTIKOD TOL giyav
dwyvwotel pe AEIT-Y. To ovykekpylévo mpdypoappo Tpoceepe SOUNUEVES OOKNOEL, GE
HOpEN ToyVIOo0, HE OLVOATOTNTO TPOGUPUOYNG EMUTEOOV SVOKOAIOG OTIS AVAYKEG TOV
poontn, dpecn ovaTpo@oddHTNoN TOV COCTMOV Kol AOVOAGUEVEOV OTOVIGE®V KOl TOPOYN
evioyvong 6To madi Y10 TIG CMOTEG AMAVTNGELS LE TN HOPEON €VOG 1] 000 AETTOV Ty ViS00

Bivteo 6tav kepdilovv éva cuykekpuévo apBud novimv. (C. Neuhaus, 1998)

Ot koOnuepvéC OYOMKES Kol KOWMVIKES OpacTNPOTNTEG UMOPEL VO OOTEAOVV TNYEC
oNUAVTIKOV Ayyovg Yo ta toudid pe AEIT-Y, eéautiog Tng petmpévng emroyiog e ouTég Tig
Kataotdoels. [ to Adyo avtd, m avtoektiunon tov mowdwwv pe AEI-Y elvar Tig
neplocoTEPES Popég yopunroi. Téco ot edkol 6GO Kol O1 YOVEIG TV TOOIDV OVTOV TPETEL
Aomov vo cuufdiiovy oty avénon g owToeKTiUnong toug evepyntikd (Barkley, 1994).
Avto pmopet va yivel pe v ypnon peboddwv Onme cvppetoy TV Todldv o€ abinuoto M
JpACTNPOTNTEG TOL TOVS IKAVOTOOVV, M ovdfeon KATGAANAOoL £pyov Omov vmhpyel
onuovtik mhavotrTa emTuyiag, M evioyvon Kot TV uikpotepov emtuyiodv, K.d. (C.

Neuhaus, 1998)

2vvepyaoio. ue toU¢ Gllovg €10kods Kkor tovg yoveis: H aviyetomon g AEI-Y
EMTVYYXAVETAL OTOV OVOTTUGGETAL CUVEPYOCIO OVAUESH GE OAES TIG EUTAEKOUEVES TAEVPEC:

OIKOYEVELN, OYOAEl0 Kol HE TIC GAAEG €10IKOTNTEG. XvYva Onuovpyeiton éva TeTPdo1o
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EMKOWMVIOG OVAUESOH GTO €01KO KOl TOVS YOVEIG, OMOv Kataypaeovtal Kot amd Tig 600
TAELPEG TANPOPOPIES YioL TV aOI0CT] TOL HabNTH, TVXOV dVCKOAIEG N amoTVyieg K.AT. Mg
TOV TPOTO aVTO, YiveTal To €OKOAN 1 EVIGYVOTN EMBVUNTOV CLUTEPIPOPADV GE OKOINUOTKO

OAAG KL GUUTEPIPOPIKO Mimedo, Katd v ddpketa g nuépag. (C. Neuhaus, 1998)

Exnoioevon otic korvwvikés oeciotpreg: Ta moudd pe AEIT-Y ocvyvd dwbétovv elmeig
KOWoVIKES 0e€10tTTeg. MdaMota, Bewpeitat 0Tt 11 SuokoAio GUVAYNG Kot dloTpnong BeTiKOV
OYEGEMV LLE TOVG CLVOUNATIKOVG amoTeAel éva amd ta Pacikd Toug yapaktnplotikd (Morgan &
Jenson, 1998). TToAAég @opéc, e&attiag TIg TAPOPUNTIKAG TOVG GUUTEPIPOPAC, TO TOSIEL UE
dwTapayn ovtn pmopel vo SKOTTOUV N val YoAdve TO Toyviol TV GAA®V ToddV, EVEO
OLYVA OEV UTOPOVV VO GUUUOPP®OOVLV GTOVG KOvOveS €vOg matyvidoov. o tovg Adyovg
avtovg, To Toudld pe AEII-Y pmopeil va enw@einfodv onpovtikd omd v eKmaidgvuon ToVG 6€
KOWOVIKES 0eE10TNTEC, TV AVATTTLEN TNG KOVOTNTOG TG Evouvaictnong, tn dayeipion tov
Bopov Kot ¢ emBETIKOTNTAG, TN STVTIMON Kot amodoyn BETIKAOV GYOAI®V TPOG Kot Al TOVG
dAlovg, Vv avalnmon Ponbelog kot vwoomPENG, TV EKEPOCT  OUOPTUPING, TN
dekdiknomn, v EKQPoct ApvNnong, T CLUHOPPMOOT| LE TOVS KAVOVESG TG OUAONG, K.0.K. XTa
TAOICIL TG EKTTAIOEVLONG O KOWMVIKEG OeE10TNTEG, ONUAVTIKY 0éom katalopfdvovv n
CUUUETOYN ME TOVG GUVOUNAIKOVE, TO ToyVvidlo pOA®V Kot M padnon péowm g pipnong
npotomov (Petermann, 1999). (E. Kaxovpog, 2001)

Exnaidevon oty enidvon tpofinudtov: Ot texvikég enidvong tpofinudtov epoapuolovral
ovyva ota mhaicwo g TapéuPaocng o moudld pe AEII-Y, mpokeipévou va pabovv otadtokd
va a§loAoyohv Ta 1010 TI KATAoGTACELS Kol va dtaxelpifovtot Tig SuoKoMeG 1| Ta TpofAnpoTa

pe amoteAespatikOTEPO TpdTo (PVuArov & Zapepomovrov, 2009). (E. Kakovpog, 2001)

Yta mhaiolo TG ekmaidgvong oty emilvon mpofAnudtov puropel vo evioydel kot n TEQVIKN
«Zrapato- Xxéyov- [Ipa&e» (Stop- Think- Do), n omoia Paciletor otic apyéc ekmaidevong
TOV TS0V GTNV avToKaBodNyNoN. X1dY0¢ TG TPOoTADENG 0V TG ivat To Toudl va pudbet va
EAEYYEL TNV TOPOPUNTIKT] CUUTEPLPOPEA £TCL OOTE, TPV amd KAOE eVEPYELD TOV, VO OKEPTETOL
va a&loAoyel GuVoAIKA TNV Katdotaomn 1 To TpoPAnua. H teyvikn avtn, 6mwg tpoteivetal and

tov Eisert (1999), avartdcoetar péca amod ta mapakdto €L otada: (E. Kakovpog, 2001)

Optopdc tov mpoPAnuoatoc: «IIpémel vo oke@T® aKpP®OG TL TPEMEL Vo KAVD» «Xtapdto!
Yréyov tpota! [Too etvar 1o TPOPANUO EOD;».
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[Tpocéyyion tov TpoPAnuatog: «XpetdleTotl Vo OKEPT® TPOGEKTIKA OAEG TIC EVOAAUKTIKESY.
«T1 pmopet va kavelg e0m; [mg Tpoympdet kavelg Tdpa;».

Eotioon ™g mpocoyng: «Ilpémet va oke@Ttd povo to Tl O KAV TOPOy». «ZVYKEVIPMOGOV GE
aVTO OV TPETEL VO, KAVELS!».

Emioyn g xoAvtepng Abong 1 ¢ katdAAning avtidpaong: «X.., [Tow ivor n kaAdtepn
Aoon;» «Aoudv avtd Ba KAvmy.

"EAeyyxog ™g ovumeprpopds: «To ékava cootd;». «Ilétvya; TIdg to Ekavasy.

Avtoevioyvon: «Nai, to ékava cwotd» «Mmpdafo!». Evolhaktikd. Xe mepintwon mov dev
vmpée emtvyio: «Evtdel, 6tav kdvo éva AdBog, Bo mpémel v emOUEVT] POPE VO TPOGEYM
TEPIOCOTEPO KOl TOTE Bl TOL KOTAPEP® KAADTEPAY «AEV TO KATAPEPL AKPPADS, TOVAYYIGTOV

oumg mpooradnoay. ( E. Kakovpog, 2001)

Méypt o mondi vo pnabet va extedel cmotd kot yopig fondeto 6Aa ta Prparte, pmopel vo
ypnoyomomBovv Pondnricéc kdpteg ot omoieg Oa tov Bupilovv Ta Prnata, Kot TIg omoieg o
Bepamevtg 1 0 yovidg Ba etiaer pali pe to modi. H epoppoyn tov Pnudtov Kot ektdg
Bepanevtikoy mAaiciov, OM®G o©TO0 Omitt GTO GYOAElo, CLVTEAEL ©TN Yevikevon Tov

amoteréoparog (Eisert 1999). ( E. Kaxovpog, 2001)

Exnaidevon om dayeipion tov Bopov: Xtic meputtdoelg tov modwwv pe AEI-Y, moAlég
(QOPEG TPOKVTTEL 1) OVOYKOUOTNTO TNG EKTMAIOEVONG TOVG oToV €Agyy0 Tov Bupod, KabOG,
eCartiog TG TOPOPUNTIKOTNTAS TOVG, Wmopel €0KOAM va BUUOCOVY Kol Vo EKONAMGOVV
embetikn ovumeprpopd. H dwyeipion 60pov ovupova pe tov Eisert (1999), mepihappavet: (
E. Kéxovpog, 2001)

o Tnv avayvopion tov cuvarsHnuatog tov Bopov kot v a&loAdynon g £viacns tov (avTod
umopet va yivel katackevalovtag Eva «Beppopetpo Bupovy).

¢ Tov eVIOTIGUO T®V KATOOCTAGE®V OOV TO Toudi givar mBavOTEPO Vo BupdoEL.

o Tnv ekmaidevon péow NG PIUNONG TPOTLTTOL AEKTIKY AVTOKAOOONYNONG GE EVUALOKTIKES
avTOPACELS, avTi TNG EMBETIKNG cLUTEPLPOPES. To modi pmopei va padet yio mopdostypo
va avoarvéet Pabeld péypt va pewwbet n €viaon tov Bopov N va eedyel amd 10 HEPog OTOL O
Boudg mupodotinke my. «Eipor étoyog va Bupdow kot vo ydow tov éleyyo. Oa ta

KaTaPEP® va EAEYE®D TO Bupd pov, ag HY® and €00 Kot ag Tapw Pabdiég avdcecy.
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oTn ypnon YVOOCIOKOV TEYVIKOV, HECH TV omoimv 1o mondl poboaivel vo epunvevel ta
cuvausOpota Tov BLHoL OV TPOKAAOVY TNV EMOETIKY] GUUTEPLPOPH OC TOPATOINUEVN
epunveia TANPoPopldY amd to TePPEALOV.

o Tnv ekmaidgevon og EVOALUKTIKOVG TPOTOVG EMIAVONG TOV GLYKPOVGEMV N T®V SVCKOAM®MV
pécm PUMong tpoTuTov.

o Tnv exnaidevon oe teyvikég yorapmaonc. ( E. Kakovpog, 2001)

Teyvikeés yolapwans — Ipoodevtikn Mvixn Xoldpwon: H Tlpoodevtiky Mvuikn Xoldpwon
(ITMX) pmopet va Bondnoet 1o moudi pe AEIL-Y vo dtayepiotel v mopopuntikotnto Kot
EKPNKTIKOTNTO TOV, EUTAOVTILOVTOG TO PETEPTOPIO TNG GUUTEPIPOPAS TOV LE L0 AEITOVPYIKT
avtidpaorn, TV omoio pmopel Vo YPNOYWOTOMGEL G EVOAAOKTIKY] OTI TOPOUTAVED
duodettovpyikés Tov avtdpdocels. Xty [IMX 1o moudl ekmoudeveTon apyikd oTn cLGPIEN
OUAd®V VAV Y10l LEPIKA OEVTEPOAETTA, EVA GTI GLVEXELN OPNVEL TOVG HVEG VO YOAUPDCOVV,
£T01 MOTE VO SOKPIVEL TN d10POopd avdpesa oty poikn Evtaon Kot ) xaAdpoon (Friedberg,
McClure, & Hillwig Garcia, 2009; Merell, 2008). I'ie. TNV 4oKkNoN TOL OGOV GTNV TEXVIKN
vt umopel vo ypnopomombovv opiopéva fondnuata, 6Tmg Yo Tapdostypo va poAoKo
umoddakt 1 Cwdxt, To onoio o moudl Kodeitoan va to oeiyyel. H emideitn g texvikng avng
umopet va yivel amd 1o Bepanevtn ota mAaicta TG cvvedplag He TO Todl KoL GT GUVEYELL VL
{nmBel and to moudi v v vioBetoel oto omitl. To TAAic TNG 1010 TEYVIKNG, TO TToudl

umopet eniong va acknBei otov Edeyyo tov pvOUov ¢ avarvonc. (E. Aalapdtov, 2009)

Ot teyviKég 01 0moieg TEPLYPAPN KOV TOPATAV® TPETEL VO TPOSUPUOLovTal 6TO ovaTTLELOKO
eMinedo Tov TV Kot Vo EPapprolovtal amd EUTEPOVG EIOIKOVG LE TOAD KOAY YVAOGT TOV
Bewpntikov vroPabpov mov T ompilel, kKABOTL M €oQOAUEVN YPNON TOLG WTopel va
odNyNoel oe olOyyvon He To modi Ko tovg yoveig. Emiong, mpémer va onuewwbdel 6tTL M
AmOTEAECUOTIKOTNTA TOVG eEoptdtor o peydAo Pabud amd tn oy€on MOV AVOTTOCCETOL

avdpecsa oto Bepamevn Kot 1o Toudi, kabdg emiong kot tovg yoveis. (E. Aalapdtov, 2009)

B) X0Ovdpopo Asperger.

Exudbnon xowovikov oeflotrov: 'Eyxet onuewbel mpdéodo oty épevva Yo v

AMOTEAECUOTIKOTNTO TOV OUAO®V OTNV €KUAONON KOWOVIKOV 0eEI0TATOV GE ATOMO e
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ovvopopo Asperger ( Marriage, Gordon & Brand, 1995 Mesibov, 1984 & Miller, 1995
Williams, 1989). Avtég ot opddeg mapéyovv evkaipieg yio eKpHAONon Kot EQOPUOYT HLOG
oEPAG KOWOVIKOV OeEI0TATWV, Ol 0Toleg Umopel Vo AmOTEAECOVV UEPOG TOV YAOCCIKMOV
LOONUATOV GE TPOYPAULOTO TTOV OPYOVAVOLV €101KOT Yoo To cvvdpopo Asperger. O apBudg
TOV aTOU®V TPEMEL Vo €lval TEPLOPICUEVOG, MOTE VO YIVETOL OTOTEAECUATIKOTEPT M
dwaokaAio. TIpwv amd kdBe cvvedpia, ta pEAN NG OUAOAG, Ol OWKOYEVEIEG TOVG Kol Ol
OUOKOAOL TOVG QEPVOLV TOPOOELYLOTO TEPIOTACEMV KOTO TIS OTOIEG Ol TMEPLGGOTEPES
AVATTUYUEVEG KOWOVIKES de&10TnTeC Ba tav mAeovéktua. 'Etot, yia 10 kK4Be cvppetéyovta
oKlypageitar éva Tpoeid pe ta «duvatdy onueio kot Tig advvapieg tov. Elvan emiong
ONUOVTIKO aVTEC 01 TeploTdoelg vo e&etalovtal pe kdbe Aemtopépela. Avtd yivetor yio va
e€etaotel 1 AvTIANYN TOV GUUUETEXOVTO Y10 KATO0 YEYOVOG, 1| EpUnVeia Tov, Ta onpddia, To

KivnTpa kot ot evodroktikég Avoelg mov giye. (T. Attwood, 1998)

Ta oakdiovBa amoteAovv mpotdoels Yo (evdo-opadikés dpaotnprotnteg): (T. Attwood,
1998)

AvomopdoTocn TPOYUATIKOV YEYOVOT®OV, KATO To omoio To dtopo eite dgv yvoplle pe
BePotdTra EVOALAKTIKOVG TPOTOVG OVTIUETOMIONG KATOIOV KATOGTACE®V 1 TL GAAO
UTOPOVGE VO TTEL E1TE TOPEPUNVEVGE T UNvOpaTe TOV EAaPe. XTn GuvéyELld, yivovtal TpoPeg

LE TIG TO KATOAANAEG EVOALOKTIKEG ADGEIS TOV TTpoTeivovTal amd tor PéAN ™G opddag. ( T.
Attwood, 1998)

Enidei&n axatdAAnAng Kowmvikng cuumeplpopds kot {ntdue ond Toug GLUUETEYOVTEG GTNV
opdda vo evtomicovv Ta AdBN. O GLVIOVIGTNG TNG ORAdNS VTOJVETAL KATOOV 7OV EXEL
EVTEAMG OKATAAANAN KOW®OVIKT GUUTEPUPOPE KOl Ol CUUUETEYOVTEG TIPEMEL VAL EVTIOTIGOVV TO,
AGON. Ztadwokd, To AdBN Tavovy va gival TOGO gUPAV. XTN dpASTNPLOTNTO VTN UTOPOHY
egdhov va ypnowomombovv oknvéc omd odpopec exmoumés. Emiong, 1o va
AVOTOPUC TGOV TL OEV TPEMEL VAL KAVOLV UTTOPEL VO S10I0KES OGN OPKETE TOVG CUUUETEYOVTEG,

npwv KAnOovV va pavodv kowvwvikd wkavoi. (T. Attwood, 1998)

M yn éumvevong yio T dMpovpyic. OHAdIK®OV OpacTNPOTHTOV &ivol T0. TNAEOTTIKA
TPOYPAULOTO, KOl EOIKOTEPA 01 KOUMOIES, OOV 01 KATAGTAGELS GLYYXVONG Kol AavOaGUEVHV
evepyelmv mov dadpapatiCovror Bopilovv apKeTd aVTEC TOL PudVovV Ta dTOopa Pe GOVOPOLO

Asperger kot o mepiBaiiov tovg. (T. Attwood, 1998)
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Ta mompata kot ot avtoPloypagieg atoOp®V e cOVIpopo ASPErger meptypdeouvy mmg ot GAAoL
Biocav Tapdpoleg KATAOTAGEL Kol TOPOUOLES KOTUGTAGELS KOl TapOLola cuvolsonuato. Me
TOV TPOTO OVTO TAPEXETAL Lo EVKaLpia Yo dlepevvNoT TG évvolag TG evovvaicOnong. H
opado pmopel, emiong, va dSNUIOVPYAGEL TG SIKES TOV 1oTopieg 1 T Sk Tov mowmpata. (T.
Attwood, 1998)

Kémoteg popéc yperdletor va eEnynbel 6Tt dev evBivetor amapaitnta To id10 TO0 dTOUo Yo T

olOyyvon Tov o€ pio KOWOVIKNG katdotaon. (T. Attwood, 1998)

[Mopéyete 0dnyieg Yo T YAOGGH TOV COUATOG HE Epunveieg Yo kabepio omd Tig KATAGTAGEL,.

Avtd pmopei va yivel mayvidt Tov Tomov «udvteye to pnvopoy. (T. Attwood, 1998)

[TpoPdpete T pmopeite va KAvel o S1APOPEG TEPICTACELS, Y10 TOPASELYHOTA, OTAV KATO10G
TPEMEL VO AVTYETOTICEL TEWPAyHaTa 1 Kakomoinon 1 Bélel va {ntioet and Kamolo dtopo va

xopéyouv 1 va Byovv Borta. (T. Attwood, 1998)

M Brvteokdpepa pmopel va BonbNoel Tovg GUUUETEXOVTEG VO JOVV TOV £0VTO TOVG, KOOMG
Kot va ovTIHeTonilovv avdioyeg kotaotdoelc. Kaid eival, emiong, va egacpaiiotel 0Tl TO
oxoMa Yo Tie evépyeteg Tovg Ba givar kupiog Betikd. H mapovoioon kot o oydAo pmwopovv
Vo TAPOLV TN LOPPT TNAEOTTIKOD TatYVISOD 1 GO0V VEMV TAAEVT®V, OAAG Elval GNUOVTIKO VO

LNV OTOGTMOVTOL 01 GUUUETEXOVTEG amd Ta TeYvoAoYIKd péoa. (T. Attwood, 1998)

AgdopéEVOV OTL O1 GUUUETEXOVTEG EYOVV ATOKTNGEL OEEIOTNTEG TTOV EY0oLV avalvBel vevBuva
péco otnv opdda, pmopet va vmap&el mpOPANpa TpmTofovdv Kot yevikevons. Avtd
onuaiver 6tL 10 dropo pmopel va E€pet TL Kdvel, OAAG SVOKOAEVETAL VO KAVEL TNV TPATN
kivnon 1 dev avayvopilet ta onuddlr mov deiyvouvv OTL ot JeEIOTNTEG UTOPOVLV Vo
ypnowomombovv oe dSidpopeg ovvOnkes. Ot yoveic Kol o1 EKTAOELTIKOL TPEMEL VoL
eEvnuepOVOVTOL Yoo TIG veoamoktnOeiceg 0e£l0TNTeC MOTE VO SCQOAMGOVV OTL OVTEG
epappolovior o O1Gpopeg ocvvOnkes. 'Eva omd To TAEOVEKTHUOTO TNG GUUUETOYNS
(QLOIOAOYIKAOV TSIV 6TV opdda gival 6Tt pmopovv va fondncovy kot va vrostnpi&ovy o
LEAN NG 0€ QLOIOAOYIKEG cLVONKeS, OTav dev gival TapdV KAmolo¢ ddckarog 1 yovéac. (T.

Attwood, 1998)
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[Tpogtoacio yia éva Beatpikd Epyo N pa 16Topin, OOV TO YOPAKTNPIOTIKG EVOG ATOHOV UE
ovvopopo Asperger Bo amotelobv mieovektnuoto. To dtopo ovtd Ba eivar o Mpwag g
10Toplag, VA OTO YOPOKTNPIOTIKE Oa meptlapfdvetor n aydmn otn AEmTOpéPEL, 1 KOAY
VUM, M EMKPIVELD KOl Ol EYKVKAOTOUOIKEG YVOEIS TV OTO GLYKEKPIUEVO EVOLOLPEPOV

tov. (T. Attwood, 1998)

Mmnopovv va e€etactovv ot Ploypagieg SCHU®MV EMCTNUOVOV KOl KOAMTEXVOV KOl Vo
Bpebov av avtoi eiyov mapdpota yopakmplotikd 1 Plocay mapopoleg eumelpieg pe Kdmoo
HEAN TG opddag. Avtd umopet va amotedécel dovieia yuo To omitt 1} T PPA0ON K. Apyikd,

evdeikvovtot ot froypapieg tov Einstein kot tov Mozart. (T. Attwood, 1998)

H Ann Marquis dwokebooe to mayvidt Trivial Pursuit, dote va amotelécetl Eva emtpamnélio

oy Vidl Yo T S100oKaAI KOWOVIKOV deE0THTOV. AKOAOVOOVV TOPASEIYLOTO EPMTHCEWMV:
(T. Attwood, 1998)

o Ilow AéEn apyilel amd «e» onuaivel OTL KAV [0 TOPOTHPTOT) TOV TANYADVEL TOV GAAOV;
o Ti0a ékoveg, av KATO10G GOV £3ve Eva dMPO OV JEV GOV APEGE KABOAOV;

¢ Ot anavtioelg divovial, OAAG Ol EpOTNCELS UmopovV va, evBapphvovy emiong OpadIKég

oL{NTOELS, EVD TPEMEL VO LITAPEOVV TEPIETOTEPES OO Ll EMAOYN.

o Tlayvidw pérav (role play), ota omoia o dtopo mpémel vo nabet va unv PiAdet yior KOt

7OV €ivol EREOVES Kot VoL U1 AEEL TN YVOUN TOL, Y10Tl VT EVOEYETOL VO VIPOTIAGEL 1| VOl

TPocPaAdrel To GALO Gtopo. Mepikég opEc elvar KAADTEPO vaL un AEEL KAVELS TimoTaL.

® ApaocTNpOTATOV GTIS OMOIES Ol GLUUETEYOVTEG KOAOVVIOL VO TEPLYPAYOUV GNUOVTIKY

TpoOcOna TG {ONG TOVS XPNOOTOIDVTAG OPOVS TOV JEV TEPTYPAPOVY HOVO TO, EEDTEPIKAL
YOPOKTNPLOTIKA TOVG, OAAL KOL TV TPOSOMTIKOTNTA TOVG, KOODS Kot TL TOVG 0PEGEL 1] OEV

TOVG OPEGEL G OV TOVG,.

e Ot opddeg wowovik®v Odeglomtov pmopodv  emiong vo  cvumepilapfavoviot

dpaoTNPOTTEG MOV PEATIOVOLV TIG KAVOTNTEG Ylo. O1BAOYO KOl TV Katavonon Kot

ékppaon Tov cuvoctnudatov. (T. Attwood, 1998)

Ot opddeg KOW®VIK®OV OeEl0TNT®MV UTOPOVV Vo €Vl TOVTOXPOVO, EKTOOEVTIKEG KO
yoyoyoywés. H ddpreta kabe cvvedpiog Bo oAAGlel avdAoya pe TO ETIMEDO TOV KOVOTHTOV

Kot T0 puBud g mPoddov TV ovupetexoviwv. Ot ewdwkol pumopohv va GuVIVAGOLV TIg
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YVOGELS KOL TI QOVTAGIO TOVG Y10, VO GYEOAGOVV Eva SLPOPETIKO Yot KAOE modi Tpdypappa

avaroya e T0 TPOPIA TV Kowvovik®v de&lotitov tov. (T. Attwood, 1998)

Exuddnon katavénong kot ékppacng cvvoarcOnudtov: Ta modid pe cvvopopo Asperger
oLYVA £YOVV JVOKOAEG GTNV KATOVON OGN TOV CLVAUGONUATOV TOV GAA®V Kol ETOUEVOG OTNV
TPOCOAPLOYY TNG CVUTEPIPOPAS TOVS. Y TAPYOLY OTPATNYIKEG TOL Ta BonB1NcOVV Ta OO e
ovvopopo Asperger vo avoyvopilovv kol vo katovoolv ta cuvoustfiuota tov dAiov: (1.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

H Paocwn apyn sivon va e€etaletarl éva cuvaicOnua t eopd. o mapddetypo, dtepeuvovpe
TPMOTO. TO GLVOICOMUO TNG YOPAS Kot OElYVOVUE GTO TTAdl OGO TEPIGGATEPEG CYETIKESG EIKOVEG
umopovpe vo Ppodpe. 1o mAaiclo g cvykekpévng Bepatoroyiag, umopet vo avartedel to
mondl va Ppet ewdveg mov va dgiyvouv yapovueva mpOcmRa, KAODG Kol YEYOVOTO 7OV
TPOCOEPOVV XOPE GTOVG AVOPOTOVG 1} 6TO 110 TO TTodl KoL VoL PTIAEEL e aVTEG £vaL AEDKM LN
N koAdC. To moudi pmopel va kotaypdyet Kot vo taEivouncet OAeg Tig AEEELS TOV TTEPLYPAPOVV
To drapopetikd emimeda yopdg (levels of happiness). Mepiég amd tig facikég epoTOoELS o€
avt TV dpactnpotta eivat: « Ti pmopel va kdvelg yio vo ancBavBel KATO10G YOpOVUEVOC;»,

«T1 pmopeig va melg yia va awcBovOel kdmotog yapovuevog:». (T. Attwood, 1998)

[Maipvovpe o cedido and 10 AEVK®UO TOV OO0V UE EIKOVEG YAUPOVUEVOV EKPPAGEMV.
AoV meptypapovv, tomofetodile dimAa oTnV GEASA o LGIKOD LEYEBOVS PMOTOYPOUPIOG TTOV
delyvel kamowov va yopoyeidet kot e€nyodue 6to mondi 6Tt Kot awTdg AcHAVETOL YOPOVIEVOG.
Metd Balovpe éva kabBpéptn dimia otn eoToypapio kot {ntaue and to moudi va Kortdlet Tig
EIKOVEG KOl TO YOUOYEANGTO TPOCHOTO, KOl VO, YPNCLLOTOMGEL TO KOOPEPTN Kol VO SDGEL Kot
10 {010 o0T0 TPOCHONO TOL i yapovpevn Ekepacn. To moudl €rol €yel v gukapio va
OLYKEVTPMOEL GE YOPOVUEVES GKEYELS, VO TAPOTNPNOEL £VOL LOVTEAD EKQPACNG TOV TPOCHTOV
( model of facial expression) kot va. Tpocmadnoet va eEacknoetl T dwkid tov Ekepacn. (T.
Attwood, 1998)

‘Eva ekminktikd moyvidt mov anokaAeiton Mr. Face (o kog [Ipdcwmo), to onoio amokaAeiton
amod TO TEPIYPOUUO EVOC TPOCMITOV KOl L0 GLAAOYN OO SOPOPETIKA UATIO, (PLOLOL KoL
oTOpOTO Kot KOAAGvE 6T0 Tpdcomo. To modi KaAeiton vo StoAéEetl Ta KATOAANAL KOUUATIOL

MOTE VO OMNUIOVPYNOEL éva MPOCMMTO GTO OMOl0 VO eKPPAletal 10 TPOKABOPIGUEVO
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ocuvaicOnua yio Tapdderypo, vo Bpet kot vo emMAEEEL Eva «XOPOVUEVO GTOUON 1) «XOPOVUEVOL

uatio . (T. Attwood, 1998)

DvALGSIL e OOKNOELG OV UTOpPOVV emiong vo dnuovpyndovv pe Paon 1o Pifiio g
Rozanne Lanczak (1987)- yio moapdderypo vo omuovpynoel éva okitoco 1 va dobetl o
POTOYPOUPIN KATOI0L OV AVOIYEL T dMPA TOV XPICTOVYEVVMV KOl GTH GUVEYELL TO TOdT VoL
ocoumAnpaocel TG akdlovbeg acknoels: «llog vimbel avtdg mov maipvel TOAAG Sdpa;»
«ZOYPAPICE EIKOVEG TNG YOPOVLEVTG OIKOYEVELAS TOV pe yapovpeva tpdéowna. (T. Attwood,

1998)

Aoy yivetonr katovontd TO GLYKEKPYWEVO cuvvaicOnuo, to emdpevo Prua sivor va
aKoAovBovv ot 1d1eg dladikacieg Yo va eKkppactel To avtiBeto cuvaicnua, avtd g AVTNG.

(T. Attwood, 1998)

Mmnopet va oyedlaotel €va moyvidl pe ekoves, 16topieg 11 pOAOLS, OOV TO Toudl TPEMEL vaL
emé€el mowo cuvaicOnua mapovsidletal, n «xapd» (happiness) | g Avang (sadness). Avtd
10 Toryviol Eekvder pe ta 500 akpa TG ddoyng TV dVo cuvarsHnudtwy, Yo Tapddetypa,
pe ™ xopd TG ywyld mov épyetal kol tn AOmn g 6tov eevyel. Ocov agopd otn AvmN,
pumopovpe axodun vo potoovps to moudl « Ilog pmopeic va EEpelg 6t kdmolog eival
OTEVOYOPNUEVOG:» Kot 6T cvuvéyeln «T1 Ba pmopodoeg va KAveELS 1) va Telg Yo va oioBovOei
kaAOtepa;». To Asvkmpo pe Tig ewoveg TG AOTNG» umopel va ypnowonombel yo vo
kaBoplotel yati 1o moudl sivar Avmmuévo, Otav VIAPYOLV OSVOKOMES OTNV TPOPOPIKN

EKQpOOT, Kol OV UTOPEL Vo EKPPACEL AEKTIKG To. suvarsOnquarta tov. (T. Attwood, 1998)

Mmnopovv va gioayfodv kot dALEG CUVUGONUOTIKEG KATOOTAGELS, OTWS Buudg, dyyog Kot M
amoyontevon, kabdg kol Oetikd cvvocOnuato, OTOC M aydmn, N TPLEEPOTNTA, 1
wKavomoinon, n €kmAnén,  akopo tepimioka cuvousOpota dmwg 1 TePNEvia, 1 (A N N
apnyovio. Mmopet va oyedtaotel £va TeTpdolo epyaciav, MOTE va avalnTiobvtol Ta YeyovoTa

KOl 01 GKEWYELG IOV OMovpyodv Eva cuyKekpiuévo ouvaictnua oto moudi. (T. Attwood, 1998)

‘Eva mayvidt mov ovopdleton Feeling Hats (Komélo ocvvoicOnuatov) pmopei va
ypnowonombel og opadikn dpactnpotra ( group activity). I'paeovpe éva cuvaicOnuo oe

Lo KAPTO TOL KOPPITo®vovpe o€ éva Komého. Kabe modi popdet éva koméAo Kot puAdet yio
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oTYHEG KaTh TIG omoieg évimoe TO ouvvaiocOnuo 10 omoio ovoypaPeTal GTNV KAPTO TOV

kamélov tov. (T. Attwood, 1998)

H xowwvikn counepipopd oty omoia T0 moudi eumAéketon pe BeTkd TPOTO e TOVG AAAOVG,
npénel va mpombeitarl pe yéAo kot koAdmacua. Avtd propel va meptlopfavel ToAvdpiOpeg
CLUTEPLPOPEG, OT®MG KoBopoote OAot pali katm, kdvovue epmTNoElS, (nNTaue Kdrt,
npoonafovpe vo Kdvovpe To Toudld Vo CUVEPYAGTOUV GE Wi gpyacia, to pabaivovpe va
TEPIUEVOLV GLOTNAAL Yo PEPIKA AEMTH, 0G0 HAdEL KAmOl0g GAAog. To modid mpénel va
poBaivovv 6”7 €vo VTOGTNPIKTIKO Kot dopnpuévo TepiBaiiov, 610 omoio o kabévag tpoomadel

va Tapapeivet yapovuevog kot kepdtog. (I. Boywdpovkac- D. Sherratt, 2005)

AmacyoAnote 1o moudl pe moryvidw oAAnAemidpaong, OMWG YOPYUANTO, £VIOVO KIVNTIKA
oy vidl, Kovnyntd, moryviowa yepdta evBovslaoud Kot ketva mov amaitohv cuppeToyr]. Na
T EMOVOAQUPAVETOL GLYVA Kot ad1dKOTa, EMioNG Vo avartuEete véeg mapoiiayég avtmv. (1.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Méca amd 10 0€atpo KOl TN JPUUATOTOINGN Ol GLVOICONUATIKEG EKPPAGEIS UTOPOVV VO
TOVIoTOUV Kot vo. doBoOv pe vmepBoAn. ‘Eva peydio eipog omd Betikd kol apvnTikd
cuvasOpoTo PTopovv pe aceiiela va eEgpevvnBovv pe avtd tov tpoémo. (1. Boyvdpovkoc-
D. Sherratt, 2005)

Moipdlovpe 1o ovvarcOuata. [optalovpe 10 katdpbopa tov TOd10V, deiyvovpe OTL
drokedalovpe e TO EVOLPEPOVTO TOV Ko, OTOV KATL deV TAEL KaAd, deiyvoupe aywvia. (L.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Ddépvoupe €va peydho oako. Ankodvovue 0Tt Tpémet va gival crwnnio. Katd v didpkeia g
novyiog duvapmvel 1 Tpocdokia YU avtd mov givor pésa otov odko. [lpooektikd Pydlovpe
éva pootnpuodeg avtikeipevo and 10 odko. Alyo mpv 1o delyvovue, KAVOLUE VTEPPOAKES
EKQPACELS KOl YOVG, Yo vo dei&ovpe o cuvausOnuata yio to avtikeipevo. To moudi PAémet
0Tl 10 avtikeipevo pog kdver vo vidoBoope evBovoacpd M yopd M oanéybew. Edv To
OVTIKEIIEVO €IVaL KATL TOV TOV OPEGEL YTLTANE TOAQUAKIO 1) YEAGLE. AlPOPETIKA PTOPOVUE

va dgiovpe amootpoen, tpopo N oméybewn. Kabmg to mondi PAEmer yio mpotn @opd To
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OVTIKEIILEVO, TO OvOTapdyel vonTikd kot avtamokpivetar avorldyws. (I. Boywdpovkag- D.

Sherratt, 2005)

Emutpénovpe oto moudi vo mhper kdtt péoa amd 1o odko Ko eotidlovpe 1660 OTO
cuvasOpota Tov dNUoVPYEL TO AVTIKEILEVO GTOVS avOpdTovg 660 Kot ot pron tov. (L.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

[Tpoomo1ovHaGTE OTL KOWWOUOOTE Kot PIVOVLE TO TOldi VoL KAVEL Ta TEPATO TOV paG ELTVOHV

uéoa oty voyta. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Ye i ovvroun otopia mov Paciletan og BEpata YOpw and v owkoyévela, (ntote amd 1o
ondl v’ avardPet dtpopetikovg porovg. I1y. «X0eg noovv évag mToAd mewvacuévog yiyavtog,
aALG onuepa gioar o Nikog kot B ofnbeic poAg akovoelg povykpntd tov yiyovtoy. (L.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Mmnopel apyotepa T0 TOdL VoL OTEIKOVIGEL JPOPETIKES gUmelpieg péca oto poAo. Mepikd
Toud1d oV €YOVV OGVOKOALES VO YPNOYOTOMGOVY 0VTO T0 Ae&Adyo pumopoHv va fondnbovv
amod o amhovotepn emAoy. « Eob (0 gavtd cov) vidbeig Bupmpévog 1 eoPiopévocy.
Mmnopovpe va PvTEOGKOTNGOVUE OVTN TNV OKNVN, TOTE Umopel va ypnoyorombel yo vo

Bonbnoet to maudi va okeptel o poro tov. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

O Bepamevtg VoL EKQEPACEL VO GUYKEKPILEVO EMTEDO YOPAG LLE TN YADCOH TOL GMWUOTOG, TOV
TOV0 TG GOVNAG N T0 TPOCONO Kot vo. pmtnoel 10 modi: «Ilmg vidbm;» kot «Nuwbw Atyo
KOVPOAGUEVOG 1] TOAD YOpovUEVOG» Avti M dpactnpotnto egetdlel to moikiho emimeda

éxkppaong ( different levels of expression). (T. Attwood, 1998)

Mo tovg €épnPovg, vapyet Eva maryviot pe 6vo makéta Koptov. e kabepio and Tig KapTe
TOV €VOG MOKETOV OVOYPAPETOL EVO GUVOIGOM UL, TT.X. «XOPa», «AOTN», «CHAoy, evd ce Kabe
KAPTO TOV dALOV TaKETOV opileTon pHia OPASTNPIOTNTA, OTMG Y10 TAPASELYLLA, TO TAVGILO TOV
TATOV 1 1 TpoeTOaGio Tov Tpwivov. 'Eva modi maipvel pio kdpta amd to Kabe TokéTo Kot
TPEMEL VO TOPOVOIAGEL TNV dpacTnpOTTa oL opileTtar otn po KdpTo ovaroyo HE TO
ocuvaicOnuo mov avaypaeetol otnv GAAN, €v® Ol GAAOl GUUUETEYOVTEG TPOoTaHovV va

pavtéyouv v dpactnpotnra. (T. Attwood, 1998)
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2rpatnykég TapEUPacng yio Ty YAOSGIKN avamTuén:

IIpogopikoc Aoyog: Otav kdmowog sumlokel oe culnmon pe dtopo mov €xel cHVOPOUO

Asperger, katd v didpkea g, Bo avtiinedei edkola Ta YAwoowkd AdOn. To dtopo pmopet
va apyioel T ocv{non pe €vo AoYETO Yo TNV TEPIGTAOT) GYOAO 1 ASPOPDVTAG Y10 TOVG

KOW®VIKOOG 1 ToMTiopikovg kddwkes. (T. Attwood, 1998)

Yvvendc o maidi pe cvvdpopo Asperger mpémet va. ddaybel v téxvn tov dddyovu (art of
conversation). Avti n owackoAiio meplouPavel cvvnOIGUEVEG EKQPACELS, WE TIS OTOIEG
umopel va apyicet o culnnon, Kol EpOTNoELS OXETIKA pe To Tepleyopuevd tg. H téxvn tov
ddAoyov pmopet va d1dayBel pe moryviow pormv, pe ta omoia Tapovc1alovTol S1POPETIKES
KOTAOTAoELS Kot e€nyeiton yrotl pepkésg @paoelg etvor akatdAAnAes yioo to Eexivnuo piog
ocv{nmong. O Bepamevtig umopel va dMOEL oKpoiot TOPAOEIYHOTO KOl GTN) GUVEXELD V.
{nmoet and 10 madi vo Tpocsdiopicet Ta AaBn kot Tt Ba Empene va el o 10106, 'ETot, to mondi

egaokeital fpiokovtag Tig KataAANAes evarlaxtikég ekppacels. (T. Attwood, 1998)

Otav 10 dtopo pe ovvopopo Asperger dev EEpet Tt va mel, mapovctalel TV Téom va Kavel
peydAec mavoelg TPV amoviiost 1 vo aAAGEel Bépa culnmong. Avti va met « Agv gipon
olyovpog T1 evvoeic pe auton N « Ilpénet va oke@Td avtd Yo Alyor, ypeldletol apketd Ypovo
Vo OKEPTEL TL TPEMEL VAL OMOVTNGEL 1] VO 0ALAEEL T cu{nTNnon LVIoBETOVTOS KAmowo BEpa Tov
tov givar mo owkeio. 'Etor m ovlftnon yivetar mAnktiky 1 divetar m evivmmon Ot
TEPIOTPEPETAL OOPKAOG GTO TPOCPIAES OO TOV ATOUOV HE TO GUYKEKPIUEVO GUVOPOLO.
Emopévac, to dropo pe cuvopopo Asperger mpémet va pabet vo eKepalet T cUYYVoT TOV Kot
va (Nt dtevkpvicels. Ot KOTAAANAEG PPAGELG 1| OMOVTNGELS TTPEMEL v d1doBovV Kot va
d0000V avdroya mapadeiypata, e TETOOV TPOTO, MOTE TO ATOUO VO, UV VIMOEL amoTuynpévo,
av dev givon ciyovpo 1L mpémel va mel. ‘Evag amd tovg Adyovg mov €va Bépo pmopel va
Kuplopynoet 6t cv{nong eivar 10 AeEIOYI0 KOl Ol YVOGELS TOV ATOUOV TAVD GE OVTO
npodyovv TN pomn tng ovintnong kot v Koatavonon. EEGAAov, to dtopo pe ovvopopo

Asperger £yet évtovn v embopia vo un eovel avonto. (T. Attwood, 1998)

"Eva dAL0 acuvinO16TO YOpaKTNPIGTIKO TOV ATOU®V Le cOVOpopo ASpPErger etvat 1 tdomn Tovg

Vo KAVOUV AoYETA GYOALD, VO SOKOTTOLV TO GUVOLUANTH TOV KOl VO AODY TOVTOYPOVE. LIE
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tov GAhov. H ovumepipopd avtn eivor dtaitepo evoyAntikn kot pmopel va eEopyicel Tovg
dArovg.. Eivan, BéPara, dvokoro va toug e€nynbel tdg va S1akOTTOVV KATOW0V YWOPIg Vo TOV

npocPailovv i yopig va dwakomtovy v tpocoyn. (T. Attwood, 1998)

Me v téxvn tov dwAéyecBor, n Carol Gray (1994) éyer avomtdéel o TEXVIK TOV
ovoudaletar Comic Strip Conversation (/ CSC- Xvvopuihieg pe kopg). Ipokerror yoo o
EIKOVOYPAPNUEVT] AVATOPACTACT TOV OLOPOPETIKMOV EMTEI®V EMKOWVMOVING TOV TPOKVLITTOVV
oe o ovinmon. Ipappikéc eryovpes, «GLVVEQAKIO» OOV avaypAPOvVToL Adyla 1| GKEVELS,
cOUPOAD KOl YPOUOTO YPNOWOTOOVVTOL Yoo va fondncovv 1o modi vo avtinebei ta
otoyelo mov pmopel va unv €xel cvvewdntonomost. o moapdaderypa, yPNOLOTOOVUE TV
axorovdn CSC ywa va deiovpe o€ dropo pe ovvdpopo Asperger Tt copfaivel 6tav SloKOTTEL

wo ovlnon. (T. Attwood, 1998)

Avt 1 TEYVIKN Uopel Vo EpapROCTEL GE O1apopa TPOPAILOTO GYETIKA pE TN cu{NTNoN Kot
115 Kowovikég 0elomtes. Ta «ovuvvepdkioy Tov S10AdY®OV UTopovV va  oxedlactohV Ue
TOAALOUG TPOTOVG, Y10 VO LETOPEPOVV KOl TO. GLVOLIGHNUATO- Y10 TOPAdELY[LO, LE EVIOVEG
yovieg yio va vmodnAwbel 0 Buudg 1 ,Ue KOHOTIOTEG YPOUUES Yio Vo VTOdNA®BEL TO dyyOG.
Mmnopovv, emiong, vo ypnoiomombovv kot ypoduate mov cvpforilovv ta cvvoicHuaTa.
OeTIKES KOl YOPOVUEVEG OKEYELG UTOPOVV VO YPOPOVV LE TPAGIVO XPMLUO, EVD OVGAPECTES
OKEWYELG UTOPOVV VO YpOo@OVV pe KOKKwvo. Mmopel, dAlmote, va onpovpynbeil évag
0AOKANPOG YPOUATIOTOC VKOG, OTOL Yo TOPASELYUa, TO TPOSPANTIKG oyOAa vo gival
ypappéva pe pol 1 ot OAPepég okEWelS va YpaeovV e UTAE. AVTO GTY GLVEXELD LTOPOVV VL
petagepfodv otov TOVO NG QMOVAG N OTn YADOOO TOL OOUOTOS 7OV UTOPEl va

ypnoponomoet 7o dropo. (T. Attwood, 1998)

O1 CSC enurpémovv 610 Toudi vor ovaAVGEL KOl VO KOTAVONGEL TNV TOIKIAIL TOV UNVOUATOV
KOl TOV VONUATOV Tov eivan péPog Tmv ocvlntinoemv 1 tov moryvidwov. TToAAd modid pe
ovvopopo Asperger ovyydlovtar kor otevoymplovvtal, Otav  OEYOVIOL TEPAYUATO 1)
capkacud Tov GAAov. Ta «ovvvepdkion pe To Adylo M TIC OKEYEIS KOl 1 ETAOYN T®OV
YPOUATOV UTOPOVV VO OTEIKOVIGOVV T KPLUUUEVE unvopata.. Eva GAlo mAeovéKTnpa avtig
™G TEYVIKNG tvat 6Tt pmopel va xpnoipomomel yio vo avomapacsTicEL TV dAANAovyio TV
YEYOVOTOV o€ (o V{NTNON Kol TIC TOUVES GUVETELES TV TOKIA®MY EVOIALOKTIKOV GYOA®V M

evepyeiov. (T. Attwood, 1998)
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Ot amapaitnteg 0e£10TNTEG YO TNV KOTAKTNGT TOV TPOPOPIKOV AOYOL €ival: 1 KOTOVON O
TOV AOYOV O€ EMMESO TMPOTACEWV UEYUAVTEP®V TOV TEGGAPWV AéLewV, M KATOVONGON TNG
YPOVIKNG aKOAOLOIOG, 1 OKOVLGTIK TPOCOYN, N KAVOTNTA S1dKPIoNG TOL GNUAVIIKOD, M
KovOTNTA OMoVPYInG EPMTACEMVY KAl 1 IKOVOTNTO ATAvVINoNG o€ epmtnoels. Ot de&iotnteg

avTég pmopovv va emttevyfovv pe tig eéng teyvikég: (1. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Awéyovpe mayvidla pe to omoio To modi va pmopel va otnoet pua 1otopio. Zolntdue poli
TOV TNV 16ToPia TOV INUIOVPYNGCE, KAVOLLLE EPMTIOELS Y10l TO TOLOG NTAV TTOV, TOTE, UE TOOV,
Tt €KOVE, TL GUVEPN HETd, Kot TeMkd Tt €yve. Ol epOTNOELS €ival ONUAVTIKO KOUUATL TOV
AQNYNUOTOG, YTl HE OVTO TOV TPOTO OPYOVMOVOVTOL Ol ONUOVTIKEG TAnpoeopiec. (L.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

MaBaivovpe to moudi va kével epotoels. Etoypndlovpe Aoteg pe epotuatikég AEEELS, amod
TI omoieg va pmopel va emdéyel yo va Béon i epdton. (I. Boywdpovkac- D. Sherratt,

2005)

Etowdlovpe 11g Aoteg TtV epmToE®V, OTIC omoieg to madi Ba KoTopevyEl, Yoo vo
opyavacel povo tov va apnynua. Ily. [pénel va mewg: «llowog eivary, «Ilov givaiyy», «Tt

Kavewg;», «T éywve petd;» kKA. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

[MaiCovpe moaryvidw pe €vvoleg, OTMG: TPAOTO- SEVLTEPO- TEAELTAIO, TTPLV- UETE, OTOV- APOD,
noAG- apéowg k.AT. [pénetl va gipacte oiyovpotl 6Tt 10 modi yvopilel avtég TIg £VVoles, Yo

va pmopécovpe va nepdoovpe ot apnynon. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Anpiovpyovpe 1otopieg ypovikng akoAovdiog 1 Tpounbevdpacte roteg amd to undplo. Oa
TPEMEL AVTEG VAL EYOVV SAUPOPETIKO 0plOUO EIKOVMV KOl GTASIOKA VO TPOYWPOVV Ao TIG AlYES

eloveg mpog otig teptocdtepes. . (1. Boywdpovkac- D. Sherratt, 2005)

[Maipvovpe éva view master, to divovpe 6to mandi kot Tov {NTdpe va pog TEPYpaYEL vTd TOL
BAémer pe axpifelo, ®ote vo avtiAnedei mApwg Tt anewkoviler n ewova wov PAémet. (L

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)
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BAémovpe tAedpaon poali pe to mondl. Emidéyovue, av vmdpyet peydAn dvokoAia otnv
agpnynon, Tig dwenuicels. Zntape and to modi va Tig meprypdyet. [eprypdoovpe Ko gpeig
Kamoleg omd aUTEG, YO VO OMOOVUE €V OMOOTO HOVIEAO dA@NYNUOTIKOL AdYov. Agv
dopbdvovpe TN oty TG aenynons, oev to Pondaue étol. Oa moapaderypotiotel kot Oa
Bertiwbei amd o dkd pag apnynuatikd povtéro. (1. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

A@ov 10 aNYNUO TPOY®PNOEL, UTOPOVUE VO, OKOVCOVUE TOPOUDO omd KOGETES, YMPIC
OMTIKEG TTANPOPOpPies kol va apnynfodue 6 ,tt akovcape. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt,
2005)

Awpalovpe oto mondl mapopvbio kot (ntdue va pog KAver epoToElg 1 vo dnynbet to

apiynua. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Atvoope oto maudi va dwfdcel po 1otopion Kot vo v aenyndel apéowmc 1 vo Hog KAVELS

epomoelg oyetikd pe avthy. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Bpiokovpe 0épata yio ovlftnomn, mov vo 10 €vOPEPOLV KOl YL TO ONOl0 €xEl TIg
amoutoVHEVES YVOOELS. Ofuata cvlnmmong pmopel va givatl «to TOPKO», «TO HETOPOPIKE
HEGOY, «1 KOOMUEPVOTNTA TOV TTAO0V» KA. ZNUEIOVOLUE TIS YVAOOELS TOL TTAO100 Y10 TO
ovykekpipévo Bépa. Iy 1o mhpko €xel ypaoiol, €xel KOOVIEG, VILAPYOVV TAPKAKIO Kol €YEL
T60VAN0peg. Mmopovpe va {nticovpe omd To Toudl Vo HOG KOAVEL €vo UIKPO Ay,

YPNOOTOLDVTAG TIG TANpOoPopieg Tov Ppikoape. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Bwrteookomobpe pio oulnmmon peta&h tov modod pe pog. BAémovpe v touvior Kot
KOTAYPAPOVUE PPAGELS, TPOoTAO®OVTAG VO JOVUE OV LIAPYEL GYETIKOTNTO OVAUEGO OTIG

epacelg mov ypnoponomdnkav. (I. Boywdpovkac- D. Sherratt, 2005)

Mo va Tpoceiiocovpe 10 mondi vo kdvel avBOpuNTeS EpOTNOELS, AELE Lo ppAon aPnVOVTAG
T0V 10 TMEPDPLO va Kvntomombel and 10 mMEPEYOUEVO TOV AOY®V WLOG KOl VO, POTNCEL
CUUTANPOUATIKE Y100 650 dikovoe. Mnv Egxvape 0Tl TPEMEL vl TO EVOPEPEL TO BERa TG
ocv{nmong. ILy. « Znuepa aydpaca Eva mpaio moyvidwy, «Xquepa Epaya £vo ToAD VOGTILO
QOYNTO». EEKIWVALE A0 TI EPOTACELS TOL OO0V KOl GTHVOVUE [, pikpY] cu{ftnon pe avtd

tov 1pomo. (1. Boywdpovkac- D. Sherratt, 2005)
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AWBAGKOVE TOVG KATAAANAOVS AEKTIKOVS TPOTOVG, Yo VoL Lag TPAPNEEL TV TPOGOYN, OTMG

10 va ypnoponotel o 6voud cog. (1. Boywdpovkac- D. Sherratt, 2005)

Eényovpe oto moudi 611 de yvopilovpe 6ca avtd yvopilet kor 6tL Bo mpémel vo Gog
TANPOPOPNCEL KATAAANAQ, OTOV OVAPEPETOL CE KOMOWV 1 G€ KATL Ayvewoto o €00G.
dtidyvoope o Aioto pe To TPOSOTO KOl TG TANPoPopieg mov yvopilovpe kot 6Gao O€
yvopilovpe. E&nyodue yio moo Adyo de yvopilovpe eudg avtd to dTopo M OVTEG TIG
nAnpogopiec. (1. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Bwrteookomobpe culntmoeig pe to moudi, epovtilovpe oe avtég T ouiNnTNoEg vo. KAvouue
KAmo1o AdBog, Kupimg TPOSTOOVUEVOL OTL OEV KATAVONGAUE KOAQ [o AEEN TTov &ime TO Toudi,
kot cvveyilovpe va cvlntoape poli tov, aAld pe ™ AdBog AéEn mov kataddPaple, £T61 OOTE
n ovlnmon v’ apyicel va yivetar dvovomm. Ily. av 1o moudl mel «oyowdkw, €oeig
TPOoTOMBOVUE OTL OKOVOOUE «OKVAGKDY Kol GUVEXIOTE TN GL{NTNON YL TO GKLAGKL X1
ocuvéyela PAEmovpe T Prvteotouvio Kot potote to modi av Ppnke 10 AdBog cag. Av to
EVTOTOEL TPEMEL VL TOL ddoyBovUE TEYVIKEG YL va dtopBdvel ) cvlntnon, dnAadn Tt Ha
émpeme va KAvel, Otav gueic katoAdfovpe kATt GAAO0 amd avtd mov eime exeivo. (L.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

2710 ypoarto Aoyo: Ov dvokoAleg TV maddv pe ASperger oyetikd pe 1o ypomtd AOYo,

LTTOPOVV VO YOPLOTOVV GE eMMPOGHETEG Kl 68 cVVOdeC. Q¢ emmpochetn Bewpeitan n 101KN
pofnotokn dSuoKoAio TG avayvoong Kot e Yparnts Ekppacns (Avcieéia), n omola umopet
VO GUVUTTAPYEL OTA TTodld Kol Yoo TNV omoio dgv guBuvetan M datapoyn. ¢ cHVOdES
dTapayés uropovv va BewpnBovv n vrepiesio (TOAD KOAN avVOyvVOGTIKN IKAVOTNTO LE TOAD
QTOYN Kotovonon), n SuoKOAo 6TV KOTAVOTON TNG GLVOYNG TOV KEWEVOD, 1 OLGKOAIN TNV
KOTAvONoN OVIOVOULLOV GTO KEIHEVO, 1 OVCKOAID GTNV KATAVONGT QPNPNUEVOV EVVOLDV, N
dvokoAio otV €0peon dyvootmv Aéewv, 11 OLCKOAIN 6T dOUNOT YPATTHG TOPAYPAPOV GE
un ovykekplévo Propatikd Bépa, n duvokora otn dSOuUNoN TEPIANYNG YPOTTOD KEWEVOD Kot
omn OvokoAia €hpeong TG KEVIPIKNG 10€0g Tov Kewwévov. Avrtifeta, ta moudid avtd

eneavifovv kaAn enidoon oty opboypagia kot ot ypappotiky. (F. Happe, 2003)

® Z1NUEUDVOVUE GTO KEIUEVO TO OVOLLO KO TIG OVTMVVLIES TOL AKOAOLOOVV LE TO 1010 YPOLLAL.
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e AmAomOVUE TIG TPOTACELS TOL KEWEVOL GTO EMMEDO TNG YAMGGIKNG KATAVONGNG TOL
Toud100.

o [IpocBétovpe ontikd GOUPOAN GTIG APNPNUEVES EVVOILEGS.

e  Odnyovpe 10 Toudi va Kotavoel moteg AEEEIS Elval AyvmGTEG Kot VoL LAG pOTH Y10 OV TEG.

o  Anuovpyodue éva Ae€ikd pe évvoleg mov Og yvopilel 1o moudi kot cuvogovpe TV KAbe
évvolo pe OWKOoYéveleg AEEEMV, LE GLUVMVULUO, OUAOVLUO, TOLTOOMUO, HUE (PPACELS Kol
TPOTOVG TTOL YPNGLOTOLEITOL 1] £VVOLa Kat, OTIOL YPEWCTEL, LLE OTTIKO GUUPOAO.

e Odnyovpe T0 TOdL VO KAVEL EPOTNCELG O HOG Yo KdBe Tapdypapo 1 kébe mapdypapo 1
KGOe TPATAON TOV KEWWEVOD, £TCL DGTE VO, UoPEl va Bpioketl T oNUAVTIKY TANpOQOpia.

e Etoydalovpe pmTNGELS Y10 TO KEIHEVO.

o Kdvovpe éva mpooy£d0 TOv KEWEVOL, CUUPMOVO LE TIG EPOTNCELS, YO VO UTOPEL va
dounBet mepiAnymn and avto.

e  XPNOIUOTOIOVUE TIC 101EG EPOTNCELS Y10 VO EEETACOVE TO TaLdi, YT TOALA TAd1dL, OTOV
n epoon 1ebel pe dapopeTikd oMo, Pmopel vo unv amovinbovv. Av copfaiver owto,
EVNUEPDVOVLE TOVG EKTAOEVTIKOVG Ko {NTApe vor Toug eEetdoovpe 10 Toudl pe TIg
EPMTNOELS, OV VT B £xel pali TOV o TO OTITL GTO GVYKEKPIUEVO LAOMLLOL.

®  JUYKEVIPOVOLUE TIG TANPOQOpPieg mov £xel To Toudi Yo to BEpa g €kBeong, mov mpEmet
Vo YpAYEL ZOUTANPOVOLLE TIG TANPOPOPiEg e OTL ypetdletal Kot dnpiovpyovps poali v
éxbeon).

e >uvdéovpe T0 Ypamtd AOYOo pHE TNV emKOw®via, divovpe ypamtés €VTOAEG, YPAPOVLE
unvopato, ypaupoto, kapteg, etoydlovpe AMoTEG ayop®v, TPOTACEIS YO TOVTION LE

ewovec. (F. Happe, 2003)

2to pafnuotikd: Eto Lobnpotikd ol SVGKOAEG ApOPOVV KUPIMG TNV KATOVONGN TOV XPOVOV

Kot TV enilvon apOuntikdv wpofinudtov . Avtifeta, to modd pe cdvopouo Asperger
ToPoLSLALOVV KOAEG EMOOGELG OTNV EKTEAEST] APOUNTIKOV TPAEEMV Kol OOV Oev YpetdleTon

okéyn. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

o Zwypapilovpe tao dedopéva Tov apBuNTIKoD TPOPANLATOG, £TGL MOTE VO ENEEEPYOOTEL TIG
TANPOPOpieg mov divovTatl amd To TPOPANLLL OTTIKA.

o 7Zntdpe and 1o modi va eTiaEel opountikd TpofAnparta.
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e >uvdéovpe to aplBunTikd mpoPAnuata pe v kabnuepwvoétto tov moudov. ILy. Oa
épBovv mévte cov va maifete 10 andysvpa. Oa mapayyeilovpe mitoes. [ooca koppdrio Exet
n witoa; [1oca KoppdTio TPENEL Vo PAEL KATO10G Y10, Vo, YopTacel; Apa moéceg mitoeg Oa
nopayyeihovpe;

¢ Bpiokovpe teyviKéc yio va Pidcet To xpovo Kot TV dpa. XPoVOUETPOVUE dPaSTNPIOTNTEG,
etoalovpe nuepnota Tpoypappata pe ypovika tepidopua. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt,
2005)

OepamevTIKEG GTPATNYIKES Yo T, Waitepa evolapépovia: To PBacikd yopakTPIGTIKO TOV
WWHTEPOV  EVOIPEPOVIOV TOV EMIOEIKVOOVYV TO. dtopa pe ocvvopopo Asperger sivor 1
OLYKEVTPMOOT] AVTIKEWEVAOV 1] TANpoopidv. [ToArol dvOpmmot éxovv Kdmoto YOum Kot 1o £xEl
KAmo10¢G €vol 10104TEPO EVOPEPOV dEV OMOTEAEL amd HOVO Tov KTl onuovtikd. H dapopd
HETAED TOL «QLOIOAOYIKOV» (QACUOTOC TMV EVOLLPEPOVIMV Kol TNG EKKEVIPIKOTNTOG
(eccentricity) mov mapatnpeitol oto dropa pe cvvopopo Asperger givar 6Tt ot avalnmoelg
TOV ATOU®OV OUTAOV Vol GUYVE HOVOYIKES, WOIOHOPPES KOl KLPLOPYOoHV GTO YPOVO Kol OTIG

ov{ntoeig tovc. (T. Attwood, 1998)

Ot owoyéveleg TV atdopmv pe cbvopopo Asperger duoKoAEHOVTIOL VO AVIYETMOTICOVV TIC
OCTOUATNTES EPMOTNOELS TOV MDYV TOVE v oto 1010 O0&pa, v ampobupio Tovg va
aoYOAN00VV e OTOONTOTE GAAN JPACTNPLOTNTA, EVA 1 TPOCPOCT TOVG GTO VAIKO 7OV
ypewletar dev givan mavta €vkoAn. [ToAlol yoveic TG PITopOvV Vo LELOGOVY TO EVILIPEPOV
TOV TV TOVG Yo £voL GUYKEKPLUEVO BEpa 1 kKou To va eEapavicovy. Qo1dc0, aVTO dgv

givau Kt evkodro. (T. Attwood, 1998)

‘Evav KoAOtepo TpOTO Yoo TNV OVIIUETOMION TOV TPOPANUOTOC amoterel 1 eAeyyduevn
npocPacn (controlled access). To npoPAinua pmopet v punyv eivon 1 idtar 1 dradikacio, oAAG 1
JugpKeln Kol M €MKPATNON TG 08 oxéon He To A evdlopépovta. Otav meplopiletar o
YPOVOC KaTé TOV OMoi0 TO Tadl OCYOAEITOL LE L0 CLUYKEKPIUEV OPACTNPLOTNTO LE TN
BonBeta poAoyoh 1N ypovou€Tpov, €xovv emitevydel KOAVTEPO OMOTEAEGUOTO, KOl OTOV
YTUTLAEL TO POAOL, 1 OpacTNPOTNTO TPEMEL VO, oTAUATNOEL Q6TAG0, TOTE glval oNUAVTIKO TO
dropo va evBappvvetar yuo va acyoAnbel pe kamowo dALa 1 dPAGTNPLOTNTO TOV TOV OPECEL
Kot vo unv PAETEL TaL VAMKA TOV £X0VV GYXECN LE TO WO1HTEPO EVOOPEPOV TOV. Me GAAL AOY1aL,
0, 11 0ev PAEmet, dev umopet va o emBovunoet. [pénet vo vdpyel KATL GALO TOV VO OTaGYOAEL

T0 HOAAS TOV, KOOMG 1 avAyKn Vo, GUVEXIGEL VO OoYOAEITAL e TO W10iTEPO EVOLOPEPOV TOV
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vroywpel. Znmote and 1o ATopHo VoL OAOKANPADOGCEL KATL TO 0010 TOV €ival YvmoTd Kot Umopet
VO TO TETVYEL GE £VOL AAAO OMUATIO 1 Vo TTAEL € (ol emetyovca dovAeia. Av to dtopo €xel
avaotatmbel, To kabnovyalovpe avaEepOUEVOL GE Eva TPOYPOLLO | OE KATOOV TTivake Tov
va delyvel kabBapd mote Bo pmopel va aoyoAndel Eava pe to 1daitepo evdaeépov tov. Me
avtdv 1oV TPOMO TPOoypoppoTileTol KatdAAnAa 1 evacyoinon ue t Opactmpotnra. (T.

Attwood, 1998)

To evdpépov pmopel va Kpatnoet yuo peptkés Poopnddes 1 yo dekaetiec. Eviovtotg, dtav
OTOUOTNOEL, cOVTOpa Ba avTikatooTadel omd Kdmolo dALo. Av To evolopEéPoV eival avekTd g
pkpég 06oelg, tOte M eAeyyouevn mpocPaocn eivol M KOUTAAANAN TPOKTIKY. AV, OU®G TO
EVOLPEPOV gfvorl pn amodekTd, dNANN TOPAVOLO 1 KATL UTopel Vo 0dNYNOEL OE EMKIVOLVES
dpaoctnpoteg (m.y. €vOl@Epov Yoo OmAo, QOTIEG 1 OnAntipla), TOTE Ol Yoveig Oa
YPEWOTOVV €vol oYXeSoUEVO TTPOYPOUpe omd Evav KAVIKO WYoyxoAdyo e gumelpio 61O

ovykekpipévo ovvopopo. (T. Attwood, 1998)

Ta moud1d Tapakvovvtol omd v emBLio TOVE VL EVYAPIGTICOVY TOV OGGKOAO TOVE, TOVG
YOVEIG TOVG 1 TOVG PIAOVE TOVG, VO EIVOL AVTOYWVIOTIKA, GLUVEPYAGULO 1 VO UNBovv TIg
JPACTNPLOTNTEG TOV AAAWV Tad1dV. AvTéG o1 emBupieg eival cap®G LELOUEVES GTA TOOLYL LLE
ovvopopo Asperger kot éva ocvvnbeg TPOPANUA TOV YOVIDOV KOl TV Bepamevtdv sivor M
amoVGio. KIVATPOL Yio omowdnmote Opactnpidtra mpoteivovv. Evtovtolg, 1o moudi €xel
woyvpd KivnTpo vo emOEKVOEL 1010iTEPN TPOGOYN, OTAV OCYOAEiTOL HE TO 1010{TEPO
evolapépov tov. H mpaxtikny mov pmopel va akolovdnbel oty mepintwon ovt) eivor va
EVOOUATOOEL TO OVTIKEIUEVO TOV EVOPEPOVIOS TOL GE L0 dPACTNPLOTNTO OV QOiveETOL
Bapet 1 dev vrdpyetl kivnTpo YU avth. To moudi pmopel eniong va kepdicel v mpdcsPaom 6’
avTd OV TO EVOLOPEPEL LE TPOCTADED VTOKON, €V Ol YOVEIS VO OKEPTOOV TAOG TO
evolapépov Ba pmopovoe vo ypnoiponombei, dote va evOappOVEL TIG KOWWOVIKES ETAPES TOV
N va yiver endyyelpo. Av yuoo Topadelypa, To Toudl YONTEVETAL Amd TO UNYOVILATO KOV,
umopet va yivelr knmovpds. To evolapépov KAmoov yio ToV Kapd UTOPEl Vo AmOTELECEL TV
apyn MG KOPLEPUS O HETEMPOAOYOV, EVM TO EVOPEPOV YO OLTOKIVINTO UmOpel va

TOPOKIVIAGEL KAmo10V va, yivel 0dnyog ta&i. (T. Attwood, 1998)

Yrpotnycég mapépPaong yo v povtiva: H povtiva (routing) aivetar 0t emiPaiieTon yo

va kévet ) {on Tov TpofAEyiun kot va eEac@aiicel TV TAEN, KaBdS 01 KatvoTopieg, T0 X4og
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N N apefardota givar avomdoeopa. Agitovpyobv emiong kot ¢ HEGO Yo Tn UEl®OT TOV

dyyovc. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Qot660, 1L pnopel va kdvel Kaveic yioo va amoTpEYel TNV LIEPPOAIKT] TPOGKOAANGN TOV
moud1ov pe cuvopopo Asperger oe pia pouvtiva; To modi eivol amo@aciGUEVo vo dlaTnpioet
TN POVTIVOL TOVL Kol PTOPEL OKOUOL KO VL PEPETOL TVPAVVIKA Y10 VO Etvan oiyovpo 6Tt dev Ba
aAraéerl Timota. O Bgpamevtng mpénetl va enyleivel otov cvuPifacud Kol 6To Vo SOKIHLAGEL
OPOUEVEG EVOALOKTIKES OpaotnptotTec. To moudl Ba Pondnbei, av pdber v €vvola tov
YPOVOL YPNOILOTOIDVTOG POAdYLD, YPOVOSYPAUpaTe Kot nuepoAdy. 'Etol, pmopel va
kabopicel ToTe B cuuPel KT, KOOMOG Kot TNV aKoAovdio TV KadnueEPVOV SpacTNPIOTHTOV,
omote mn (oM yivetow Eoevikd mpoPriéyyun. Eivar onuovikd va OGopdpocte Ot av
YPNOYLOTOLEITOL UEPTOLO YPOVOIIAYPOLLLLEL, EIVOL KAADTEPO VO VILAPYEL L EeYmPIOT KAPTOL
Y k@Oe dpactnpiotnta Tov va KoAhdeL to Taudi og Eva wivaka pe Blutak. Avtd yiveta, dote
av VIap&el kdmota EaPVIKY 0ALOYT, Ol KAPTEG Vo, Uopovv vo aAldEovv Béom. Kabmg to
dropo wpdlel, n empovn ot povtiva teivel va eEapaviotel, oAAd n aAAayn oev

avtipetonileto Tote evkoa. (I. Boywdpovkac- D. Sherratt, 2005)

Xrpatnyikég mopéupaocng yw v KvnTikn adegiomto: Mo and TG mpadTeS eVOEiLels
KwnTikng adegomtog (motor clumsiness) amotelel to yeyovdg OTL pepikd moudd pe
ovvopopo Asperger apyilovv va TEPTOTOVV UEPIKOVG UNVEG OPYOTEP OO TO OVOLLEVOLEVO
(Manjiviona & Prior,1995). Katd v mapown moudwik nhkia, to mwodid avtd pmopei vo
EULPAVICOVV TEPLOPIGUEVT] TKOVOTNTA GTO Oy Vidw He pmddo, SLoKOAMa G6To Vo pudbovv va
dEVOVV KOPOHVIOL TV TTAMOVTOIDV TOVG Kot mopdéevn kivinom, OTav TPEXOVV 1| TEPTATOVV.
Katd v didpkeia g goitnong Tovg 610 6Y0AE0, 01 dACKOAOL EVOEYETOL VO OVI|GLYOVV Y10,
TOV GOYNUO YPOPIKO TOLG YOPOKTNP Kol TNV EAAEWYT wKavoTNTOG ota abAnpata. Katd v
nepiodo g  epnPeloc, pepwd  dropa  eugoviCovv Tk, ONAadn  akoVolEg Kot
EMOVOLUUPAVOLEVEG GUOTAGELS TOV HVAOV KVPIMG TOV TPOGMITOV, N AVOIYOKAEIVOLV Ypriyopa
T LATIOL TOVG 1] KAVOLV KOTA S10GTHATO KATOEG YKPYAToes. OAo anTd TO YOPaKTNPIOTIKA

VIOJEIKVVOLV ade&OTNTA Kat E101KEG draTapoyég oty Kivnon. (T. Attwood, 1998)

O AoyobBepamevtig pmopel vo cuuPdiiel oty Bepameion ™G  yYpAPN KOl OTIG OTOTOUES

Kkwnoeig. (T. Attwood, 1998)
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Ipaen: Ta mwoudid pe cvvopopo Asperger mopovotdlovv AoyNUo YPUEIKO YOPOKTNP, T
Todld avtd €YOVV EMYVMOON TOV KOKOV YPOPLKOV YOPOKTNPO Kot pmopel va deiyvouv
anpdOupa vo UTAOKOVV GE SPUSTNPIOTITES TOL ATALTOVV YPaPIK) epyacio. Evtovtolg, ot
oLyypovn teXVoroYia umopel va fondnoel ot peiwon tov tpoPfAnuatos. Kabog ta moudid pe
ovvopopo Asperger givar cuviBmg Wiaitepa emOEELI0 GTNV XPNOT NAEKTPOVIKMY VTOAOYICTMOV
KOl TOV TANKTPOAOYiov, Ba umopovcav To Toudld avTd Vo YPAeouV TIG PYOCieg TOVG N TIg
JPACTNPLOTNTEG TOVG GE LAOAOYIGTH] KOU Vo Unv dovAehovv M va divouv T epyaoieg
YEPOYpOpa. Oa pmopovoav emniong ot Oepamevtés va Ypaeovy ot 10101 TI OTOVTHGELS TOV

divel to moudi, mote va givar evavayvootes. (T. Attwood, 1998)

Andropeg kivioelg: Ta moudid pe Asperger acyoAovviol pe dpactnploTnTEG OV ATOULTOVY
KIVNTIKO GLVTOVIGHO, OTIMG TO KOWIHO GYNUAT®V HE WaAidl, £govv Tnv tdomn va Pralovton va
TEAEUDGOVV TNV €pYaciog Tovg. Afvouv Tnv eviumwon OTL gival TOPOPUNTIKAE Kot ovikovo vo
eMPPadOVOLV TIG KIVIGELG TOVG Kot VoL ivat To mpooekTikd. To mandi yperdleton emonteio Kot
evBdppuvon yuo vo SOVAEWYEL LE TO KOTAAANAO puOUo, dote va £xel To xpdvo va dopBdoet Ta
AGON Tov. Ze oplopévec TEPMTOGELS, Bewpeitar kKoAd va fondndei, dote va emiPpaddvel Tig
KIVIOELG TOL UETPMOVTIOG AVALESH GTIS EMYUEPOVS EVEPYELES KO YPTCLOTOLDOVTOS LETPOVOLO

7OV VO, TOV VTOSEIKVVEL TO KaTdAAN o puOpo. (T. Attwood, 1998)

Yrpatnykég mapéuPaong yuo v evioyvon g Preppatikng emagng: H PAeppatikny emoaen
etvan évoeitn avemtuypévng kowvovikomtog. Kottdlovpe toug dAlovg, yio va toug dei&ovpe
ot glpoote poli tovg, yoo va Tovg deiEovUE TO EVOOPEPOV HOG, YOl VO TOVG KAVOLUE VoL
ocvveyiocovv va emikovevoLy poll Hog Kot Yot Vo KOTavocovpe v mtpdBect| Tovg, apon
pHéc® ™G PAEUUATIKNAG EMAPNG UTOPOVE VO KOTOVOTICOVUE TIG KPVPEG OKEYELG TOV GAAMV.
Ta moudd pe ovvdpopo Asperger pmopel vo emtvyydvovv 1 Oyt v PAEPOATIKY €O,
avdAoya pe ) coPapdtnTa TG KOWMOVIKNG TOVG AmOKALoT. 20T000 gival oyeddv olyovpo 0Tt
N PAEUUOTIKY TOVG €MOPN OEV €lval CLYYPOVIGUEVT KATAAANAQ, OE YPNOOTOLEITOL Y10 VO
KOTAVON 0oLV TNV TPOBEST Lo Kat, OTOV avTn YIiveTal, gV €YEL KOWVOVIKO YOPOKTAPO, OAAY
KUPIOG EVIOYLTIKO, OMANON EVIAGGETOL GTNV TPOCTAOE TOLG VO GTOKTHOOVY OVTO OV
emBopotv. AAlo oA Ta Toudd pe cHvopopo Asperger pumopel va £xovv BAEUUATIKY ETOET
LE TOV GLUVOUIANTNA TOVG, OAAG M ema@n avth pmopel va glvan emipovn, yopic va EEpovv va
ndpovv o PAEUHA TOVG amd exeivov. Emiong, ta modid avtd pmopet va viwBovv dfora, 6tov
évag evilkag xpnoomotlel PAEUIOATIKN EMOQN TPOS OLTA 1 TOL VTOYPEDVEL VO KOITAEOLV.

Eivor onupovtikd vo un owdaéovpe oto moudid vo £ovv PAEUUOTIKY €mOQn, Vo Unv To
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VIOYPEMVOVE VO LLOG KOTAEOLV KOl PUOIKA VO NV Tovug {NTAE va T0 KAVOuv divovTig Toug
v evtol) «Koita pe». To id10 onuavtikd eivot va 00MyGOLVLE T TodLd Vo LG Ko1TdEovy
péoa amd TV ovamtuén g kowmvikng oAinieniopaons. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt,
2005)

Mo vo wpoxAndel o avBopuntn PAeppatikn enaen gival omapoitnto vo, LVEApyeL &va
woyvpd gpébiopa. Otav to moudd viobBovv evBovcloopéva, Bupmpéva, cuyYLoUEVO TOTE
UTOPEL GLVELINTA VO YPNCYOTOGOVV TO PAEHIN TOVS. AVTIHV TV aVBOPUNTY CUUTEPIPOPE
npénel vo. TV evBappOvoupe, divovtag gukaipieg mov vo 0dNyNcov  To. Toudld oTnV
avBopuntn PAEUUOTIKY] ETOPY] HE AVETO Kot OwocOnTikd TPOTO TPoLomoinon Kot

katevbuveng g npocoyng tovg. (1. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

- Xtifovpe TV TPOGHOVT| TOV TS0V, KAVOVTOG GOTOVVOPOVCKES KOl CLPTVOVTOAG TO TTodl vl
TG PAémel va mé@Tovy amord oto mdtopo. Otov avtd to npdtumo eykatactadel aAldlovue
™V povtiva pe dAgippato Tpv amd 1o eOoNUA THG GOmToVVOPovoKac. To modi mpémet va
eréyEel yiati 0e ovpPaivel to avapevopevo, kortdlovtog pog. Tote, mpémer va puon&ovpe
apécmg TG camovvoeovokes. Emavolapupdvovpe avtd povo 6tav to yviolo mpdtumo Exel

eykataotadei. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

- Tpayohdln dpaonc, madtkd Tpayovdla Kot omAd Bpepikd motyvidia eivol KatdAAnAa Yo vo
YTICOVUE TNV TPOGUOVY] HI0G EVEPYELNS, TOV OpECEL ©0TO0 modi. Avtd mpémel va
YpPNoomomBovv péypt ekeivo va dgiéel onuadio Tpocdokiag Kot evyapiotnong. X’ avtd 10
onueio o Bepanevtg kabvotepel TPV amd TNV AVOUEVOLEVT EVEPYELD KO, XPTCILOTOIDVTOG
VIEPPOMKEG EKQPACELS TOL TPOCHOTOV TOv, Toldpel kol divel TGvo, Yo vo avENoeL TV
TPocdoKio Tov Todov. Tote to Tandi Ba kével cuyvotepa owOOPUNTN PAEUUOTIKY ETAPN, M
omoia ypnoomoteitan Yo va mpokaréoetl v avapevopevn evépyewa. (I. Boywdpodkag- D.

Sherratt, 2005)

-[Tailovpe éva maryvior pe pwvég (Kodkov, toa!), ypnoylonoumvtog Eva AETTOd HovTiAL yOp®
a6 10 Tpdcmmo. Otav 1o modi Kortdel Tpog UAS, LETAKIVEISTE TO HOVTAAL | €va YOPOVUEVO

YOUPETIGUO N e o Tpocemvnon ekmAnéng. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

- ToiCovpe to «Ilob kottdw;». KpvPfouvue €va oyvpd evioyvty, étav 10 moudi eivor eKTog

dopatiov. XpNoYomowoVUe M0 ETIHOVI HOTIO OTEVOVTL OTO KPLUUEVO WEPOG Yol Vol
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katevBovoope 1o mondi. Otav 10 Bpet avtarralovpe pOAOVS Kot OPVOVUE TO TOLdT VOL [LOG

00N YNOEL 6TO HEPOG IOV EYEL KpOWeL Tov evioyvutn. (1. Boywopovkag- D. Sherratt, 2005)

- Otav 10 moudi {ntder kdtt emipova yo vo moilel 1’ owtd, Kortdlovpe mpog v GAAN
KatevBvvon péypt vo cvAAGPeL To pdtior pog pe ta dwkd tov pdrta. (I. Boywdpovkag- D.

Sherratt, 2005)

- To peyoddtepa modid vdpyel to mayvidol poOA®v mov umopet va ypnoiponomobei, yio vo
tovicel kol vo eEooknoel ta mepimAoko PAEUUOTO TOL TEPIAAUPAVEL TV OTOGTPOPY, TO
CLYYPOVIGUO, TNV KOTELOLVGN TNG TPOCOYNG GTOVG GAAOVG KOl TN JTHPNCN NG TPOGOYNG.
To moudl wodeitor vo okeprtel oyetwkd pe poe Wiloitepn potid kot eookeiton 6 éva
VROGTNPIKTIKO TEPPAALOV. AVTI 1 OTPUTNYIKN QaiveTal TS OmMOoKOomMeEl 610 v’ oAAGEEL
dwoOnTikd ™ xpnon tov PAEUNATOG, AALY Vo SDCEL TIG OEEIOTNTES LE TIC OTOIEG TOL TTOUdLAL
UTTOPOVV VO EPUNVEVCOVY KOl VoL ETKOVOVOUV To amoteleouatikd. (I. Boywdpovkac- D.

Sherratt, 2005)

Stpatnyikég mopéupaocng yw v evioyvon g mpocoyns: H wovotta tov moudiov va
popdletot TV TPocoyn He GALOVG Kat, ETOUEVAGS, VO Lobaivel pe avTovg eivotl Teploptopévn
oto. modld pe ovvopopo Asperger. Ot oTpaINYIKEG TOV TPOAYOUV TNV GLYKEKPLUEVN

wovotnta givar ot €€ng: (1. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

KaBopaote pe to moudi katd tn dwbpkelo tov erevBepov ypdvov. Aglyvovpe gvdlopépov yu
avtd mov kdvel, xoumviog T1o. Ovopdlovpe T aviikeipevo pe to omoio aoyOAeital
YPNOWOTOLDVTOG ATAEG AEEES N MKPEG TPOTAGELS.

Katd v dugpketa mov mailet, kaBopacte KOVIA Tov 1 £€va TOVOUOLOTUTO GET TOLYVIOUDV.
[TpoomaBovpe vo pyunBodpe t1g evépyeteg Tov Todov. Edv to mondi petakivioet ta dikd pog
noyvidw, apyilovpe va mailovpe pe Ta dikd tov.

[MaiCovpe mayvidia wov gumiékovy Eva povo onpeio Tpocoyns. Avtd propel va meptropPavet
oy Vidl Pe KAPTEG, Taryvidw og Tivaka Kol amAd moryvidl pe pmdda. ApactnplotTnreg mov
emdpov Betikd o pikpdTEPO Todd TEPIAAUPAVOLY UTIAMEG TTOV TPEYOVV OE GMOANVEG,
oy vidlo pe vepod Kol AUEO, GOTOVVOPOVOKES, LOYIKO KOVTIH, LOVGIKE KOLTIAL.

Me v moapakoiovOnon kdémoag Prvteotoviog, Beatpikng mopdotaong 1 TAVTOUIMOG

popaloUacTe TNV gVXAPICTNON, TO OO KOl T1 OPOUUOTIKY EVTOON.
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KaBopaote o° éva muikdkio kot mepipuévoops ) o€lpd pog, vy vo ogifovpe o
dpaCTNPLOTNTA 1] Y10 VO SOKIUAGOVUE KATL X€ KATOEG TEPUTTMGELS ALTO UTOPEL VO onpaivel
va Bpovpe TV KApTa e TO 6MOTO Ypdppa 1 Kamolog va tpoctadei tmg avePaivel okaAa.
Kévovpe oavomapdotaon iotopieg, owieg oknvég amd moapapdoilo, 16TOPIKEG TEPMETELEG,
BpnokevTiKéG 16Topieg am’ OA0 Tov KOGHO N oL ayoruévn Pvteotowvia. Avtooyedidlovpe,
Qopaue oYeTIKA povya, Oelyvovue VIEPPOMKES €KQPACES TPOCHOTOV Kol OIVOLUE OTO
Beatpicd épyo peydreg 06celg {OVTAVIOG Kol EVEPYNTIKOTNTOGS.

XPNOIUOTOIOVE TO. OVOLOTO TOV TOWOWDV, Yol VO KEPOIGOVUE TNV TPOCOYN TOVS, TPV
pAncovpe ¢” avtd. ILy. «lleg pag, Niko», «Mmopeig va pov meig, Nixko...” ‘n «Niko, Tt givan

avto;». (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Xrpatnykég mapéupaong yio tig actnnplakés evoicdnoies:

-EvaioOnoia otov Myo: H vrepevaioOnocioc otov Nxo dev elvar eviaio 6€ OA0 TO MYNTIKO
edaopo. To moudi eivar cvvnBwg gvaichnto POVO oe OPIOUEVEG EVTAGELS 1 TOTOVS NXWV.
Yyniov evtdoemnv Nyot givar cuvnBog mo emiProfeig and youniodv, vIOKOE®V EVIAGE®V.
Al €ldn Myov mov givar ovvBmg TOAD €peBIoTIKE Kot TOL UTOPEL v dNUIOVPYNGOLV
avTpaoelg eoPov, eivar To ToryapOXapTo, NAEKTPIKOL B0pLPOL 1] 0 YOG TOL VEPODL OV TPEYEL
a6 0 coAnva, (Stehli, 1991 Volkmar & Cohen, 1989). 'Eyet mopotnpndei 0Tt pepikd moudid
VIOQPEPOVY OO gvotoOncio Myov aeotov eiyav oakovotikn e€étaom, (Stehli, 1991).
BonOntucég pébodot eivor n yprion @opntod kacetopdvov (walkman), pe mv ayommuévn
TOVG KOoETo Yoo vo Kpowetr emPBrofeig fyovg 1 M ypnon ortoocmidmv. Mepikd modid
povppovpifouv 1 kKGvovv mepiépyovg BopvPoug vy va amoevyovv emProfeic Nyove. (K.A
Quill, 2000)

H emavaAnmtikn otepeoTumikny GUUTEPIPOPA etvar Evag GALOG TPOTOG e Tov omoio To ondi
Ba peidoet v vepEOPTIoN epebicpatog. Aev mpénet va emtpénetal 6to Toudld va Eodevovy
nePocOTEPO amd pio dpa MUEPNOIOS OTO va Taipvovv HEPOG G€ PLOMKO GTEPEOTLTIO
KOOV ToALOpOvag 1 yTOmMUa. YTapyel mlovotnTo Vo KOTAGTPOPEL TO AVATTUGGOUEVO
VEVPIKO TOVG GUGTNUA LE TO VO, EuTodilovv Tov eyképolo va eedyet dedopéva. (K.A Quill,

2000)
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Yndpyel, emiong, pwe véa BOepamevtiky] pébBodoc mov ovopdletor «ekmaidgvon otV
TPOOJEVTIKY OKOVOTIKY) oAokAnpwon» (auditory integration training). H pébodoc ovtnh
avantoynke and tov Guy Berard ot INoAdia Kot cuvictdtol o€ dEKa OPEG 0KPOOONG EOTKA
tpomomomuévng povoikng (Berard,1993). Ta npdta amotedéopato and v a&loAdynon g
uebodov eivar evBappouvtikd (Bettison, 1996 Rimland & Edelson, 1995), polovott dev givat
amodederyuévn axkoun n amotelespotikotra me. (T. Attwood, 1998)

"Eva dAAo ctotyeio mov pumopet va fondncet ta dropa mov avTipet®nilovy avTov ToL £i00Vg
To TpoPAnuata eivar va tovg e€nyndei n autia kou n didpkel tov BopvPov. I'a mapddetypa,
vy éva Toudl mov etvan gvaicnto oto B0pLPO TOL GTEYVMOTNPO TOV XEPIDV TPOTEIVETAL VL
onuovpynBel o eEatopkevpévn 1otopia, oty omoio va mePAaUPAvel N TEPLYpAPn NG
Aertovpyiog Kot TG UNYOVIKNG KATAGKELNG TOV GTEYVAOTNPO, KoM kot 1 dofefainon 6t

ovokevn Oo otapatioel avtopoto va Asttovpyei votepa amd Alyo. (K.A Quill, 2000)

Yapnc, Bewpeitanr onpavtikd ot yoveic kot ot Oepamevtés va yvopilovv 10 mpdfAnua g
OKOVGTIKNG €vocONGiog Tov OIS0V TPOKEUEVOD VO LEIDGOLV TNV EVTACT] TOV E0QVIKOV
BopOPwv, va meplopicovy TV Qacopio. TOL TPOKAAOVV TPOTNYOVUEVES GLLNTNOELS Kol Vo
ATOPEVYOVV NXOVS OV YVmpilovv 0Tt eivar avumdPopot YU avtd. Avtd Ba PEIDCEL TO YOG
7oV Kot O Tov dMGEL TN duvaTOTNTA Vo cLYKEVTPOEL Ko va kKowveovikoromOei. (K.A Quill,
2000)

-EvaioOnoia oto dyyrypo: IpoPAnpate evaicOncicg oto dyytypo, evo€yetal o€ KAMOlES
TEPIMTAOGELG VO EAATTOOOVV pe To cuvepydleTor To Toudi 1 Evav BepamevTn TOL YPNGIULOTTOLEL
TeyvikéG  awobnmplakng evomoinong (Ayres,1979). Mepwég aniég pébodot yuwoo va
KaOnovyootel éva moudl pe peydAn mieon, eival T0 Vo KAVEL TOVUMEG GTO. GTPMUOTO
YOUVAGTIKNG 1 Vo UTOiveL KAt omd kapékies. OAeg o1 dpaoctnploTnTES TPEMEL VoL yivovtal G
évav kabopiopévo ypodvo kabe pépa, 6TmG ta opyavopéva matyvidle. Agv mpénet va, yivovtot
apéocmg poMg ovpPaivel aoynun svumrepipopd. Otav 1o epébiopa micong tpmtogppavifetan,
10 Toudi evoéyetal va to anmbnoet. O Bepamevtg 0Qeilel Vo ETUEVEL EVYEVIKA Y10 VO TTEIGEL
10 ondl va dgytel 1o dyyrypoa. To otabepd dyyrypo etvor Kotampabvtikod, evd 10 €Aa@pD
ayyrypo mpo&evel avtidpaon cuVaYEPHOD GTO VIEPEVLEEANTO VEVPIKO GUGTNILO TOL OO0V,

(Grandin, 1989). To epébicpa dev mpémel moté va emParietar pe ™ Pioa oto moudi. (KA.
Quill, 2000)
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"Exovv xataptiotet Oepamevtikd mpoypdppata, 6mwg t Aeyduevn Oegpaneion AtoOnTnplokng
OloxApmwong (Sensory Integration Therapy/ SIT), mov pewvel v antikn gvaicincio M- yuo
VO {PNCLOTOMGOVUE TOV TEXVIKO Opo- TNV «amTiky apvviikdttoy (tactile defensiveness),
Kot M omoia mephapuPivel pocdl, omaAd TPIYLO TOV ELOICONTOV TEPLOYDOV Kol TOAUIKESG
Kivnoels. Mepikéc @opég, m €viovn mieon kot M d€yepon tov aibovcaiov TuPNVO LE

TEPLOTPOPIKES Kot ToAVOIPOLKES Kivioelg pmopei va Bondncouv. (KA Quill, 2000)

-EvaioOnoia ot yebon kot v ven tov tpoedv: Opicpéva madid pe chvopopo Asperger
avTOpovV EVTOVa G€ KATOEG TPOPES, €iTe KATA TV PPe@ikn| €lT€ KOTA TNV TPOGYOAIKT TOVG

niwcia. (T. Attwood, 1998)

2Tpatnykég yio Ty evaucncio 6t yebon Kot v Ve TOV TPOP®V:

Amogeldyovpie va ackoOUE £VTovn Tieon 0T0 Todl VoL KOTAVIADGEL TPOPEG TOV ameyHdvetal 1

10 apnvovpe va tewvdoet. (T. Attwood, 1998)

EvBappivovpe 1o moudi va yAeipetl kot vor SOKILALEL TPOQES, Tapd VO TIG HOCAEL KOl VO, TIG

karamnivel. (Tony Attwood, 1998)

Aoxipalovpe vo ddcovpe 610 Todi véa £i0M Tpoe®dV, 6Tav £ivorl OmAGYOANUEVO LE KATL TOV

10 evolopépel 1 6tav givar Npepo. (T. Attwood, 1998)

-ZTPOTNYIKES Yio TNV OTikn gvoucOnocio: ‘Eva omdvio yopaktpiotikd mov GuVOEETOL LE TO
ovvopopo Asperger givatl 1 evoacncio o€ CLYKEKPILEVH EMITESA POTIGUOD KOl GE YPDOUOTO 1)

Kanow dtaotpéPrmon g omtikng avtidnynge. (T. Attwood, 1998)

¥’ ovt) ™V mepintoon, ot Bepoamevtéc Oswpeitor KoAd vo devkoAvvovy To  Toudi
ATOUOKPVUVOVTAG TO OO TNV HEPLE OV OEYETOL TN UEYOAVTEPN MAOKY akTvoPoAia 1 amd
tponélio mov Ppiokovrar kovid oto mopdbvpa Kot T ¥Tumdel o NAoc. Emiong, ‘éva
dwp1oTikd mopaPdy 610 SOUATIO TOL Bo PUTopPoVGE VO TO TPOCTATEVEL OO TO EVIOVO

OTTIKA Ko akovoTikd epebiopara. (T. Attwood, 1998)

-ZTpOTNYIKES Yo TNV evooOncio otov movo: To moudi pe cvvopopo Asperger deiyvet Waitepa

coPapdc, dev detdlel kat dev avtdpd Eviova og eminedo TOHVOL TOV AAAOL OEV UTOPOVV VO

103



aveyBovv. H amovoia avtidpaong oto movo eumodilel to dtopo vo pdbel vo amopevyet

KvOOVOUC, LE AMOTEAEGLO. VOL EMCKETTETOL GLYVE TIG TpdTeG PonBetec. (T. Attwood, 1998)

2V mepintmon mov 1o Toudl avIdpd EAAYIoTO GTOV TOVO, Bewpeital amapaitnto and Tovg
BepamenTéc va S104EOVV GTOVG YOVEIS TIC TEXVIKEG «OVTO- ATOKAALYNC», DGTE VO ODCOVV GTO
ondl T duvatdTNTa Vo EKPpacel Twg vimbel. Emmpdcobeta, elvar onuavtikd va eEnynoovpue

o710 modi yroti eivon amapaitnto vo avaeépet 6t mova. (T. Attwood, 1998)

Aounpévo  mpdypaupo  dwackaiiag TEACCH: 10 mpodypoppo TEACCH  eivor éva

oAoKANPOUEVO TPOYpOppa, €va «pdopa (one» Yo dtopo pE OVTIOHO, 1 «O1d Pilov»
ekmaidevong tovc. AcyoAeitor pe v O1dyveon, TNV OVIUETOMTION, TNV ETOYYEAUATIKN
Katdption kol v ofioon tov atdpov pe avticpd. Ouwmg, €xel KAvel amd v apyn
JuiKplon avdpeso ot ddyveoon Kot oty aEoAdynon yio EATOUIKELIEVT O1000KOALD Kot
dayeipton ™G cCLUTEPLPOPAS Kot TV TPoPAnudTov Tov modiov pe avtiopd (C. Mesidon &
Howley, 2003, E. Schopler & Olley, 1980). (E.X. I'covéha, 2008)

docopio Tov TEACCH elvar va avtyetomiotel o owtiopdg o€ OAEG TIG AVATTUEIKES

@aoelg Tov mandlov, Yyoyoekmadevtikd. (E.X. I'covéla, 2008)

Y¥16y0G TV N amoOKTNoN avtovouiag tov ooy, (E.X. T'kovéla, 2008)

YKOTAG TOL 1 TPOETOYOGIO TOV IOV He oVTIGHS Yoo TNV €viaén 610 oYoAElo, 1 omoia

BonBdet oty cuvéyeta yio v Kowvwviky tov évtaén. (E.X. T'kovéra, 2008)

Ta mwodd pe cvvacsOnpatikd TpofAnparta, 6mwg madd pe cuvopopo Asperger, yperdlovton
ToAD dounuévo mePPAALOV oV EKTOUOEVOT] TOVG Yo VO €IVOL OTOTEAECUATIKY], YlOTi
nopovotalovy Kamow wpoPAnuata, to omoia Bo mpémel va Aapfdvovtor vroyn Katd v

ddpkela tn ddackariog tovg: (E X. I'kovéra, 2008)

A. Avckolieg oy opydvwon TV 6el0TNTOV TOVS

B. [TpofAnpata otnv apnpnuévn okéym

I'. AvEnon dyyovg, AOYm ammAELng EAEYYOV

A. ApvNTIKEG GUUTEPUPOPES

E. Avckolieg oty epunveia tov petapopikov Adyov k.4. (E.X. I'covéra, 2008)
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Ot V1UTEPOTNTEG TOVG AVTES TPOGOIOPILOVY TN OOOKTIKY) CLUTEPIPOPE KOl TNG EVEPYEES
HoG, MOTE Vo YIVOUV EMITLYEIG KOl Tapay®YIKEG yioo To Toudi pe ovvdpopo asperger. (E.X.

I'kovéra, 2008)

O &g Yo vo pmopet va fondnoet to moudi mpénet:

Noa 513dEel 0pydvwon TPAYUATOV LE CUYKEKPIUEVO LUKPA PripoTa

No pnv amevfovel avorytés Kot aenpnUEVES EPOTACELS

No npoonabel va LEW®VEL TO AyXOG TOV TOd10V

Na avryetomiCel yoypoayLo opvnTIKEG GUUTEPIPOPES

Noa amopevyet AéEelg pe 61TTd vonpata

Na ypnoylomotel pukpég TpoTdoelg

Na yopilet v ddackorio TG dPASTNPLOTNTAG GE O LKPA UEPT N VAL TV TOPOVGLALEL LE
éAro Tpdmo

No amavtd povo og Kamoteg omd T1g TOAAES EPOTAGELS TOV TALd100 Kot oYL € OAES

Noa a&oroyet T1g 0e€10TTEG TV TAOIDOV Kot ovoAdyms va Tig aviyetonilet (Moreno & O’

Neal, 2004). (E.X. I'kovéra, 2008)

Adpunon kot opyavmon mepPAALOVTOS: TO TPMTO CNLOVTIKO YOPUKTNPIOTIKO THG SOUNUEVNG

ekmaidgvong etvor dounom tov yodpov ot mepoyés. (E.X. I'kovéra, 2008)
O &g mpémel va. dounoetl v aifovsa Tov €101, OOTE KAl TO TAOd Kot 0 id10¢ va
aic0dvovtol vyaploTa, YoAapd, evyaPIoTa, Y10 Vo Lopel va Kveitor dveta Kot va S1ddoKel

onuovpywcd. (E.X. T'kovéra, 2008)

Opyoavmvel Aoudv aTopKoNS YOPOVS, KATAAANAES TEPLOYES, DOTE VO, KOTOVOEL TO Tadi o€

nowa, Tepoyn yiveton mota dpactnpotra. (E.X. I'kovéra, 2008)

A. Tleproyn o10aokaAag: To mondl eKTUdEVETAL OO TOV E0IKO GE Uid VEQ dpacTNPLOTNTA,

v omoia, 0Tav padet, Oa TV TPAYUOTOTOLEL LOVO TOV GTN JIKY| TOV TEPLOYY).
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B. Tleproyn ave&aptnng epyaciog: givol aTopKn TEPLOYN TOV TALO100, 1O10ATEPO GNUOVTIKY,
ywti exel pobaivet va epyaletar povo tov, aveapmra. Edd ave&apmmronotovvron (C. Collia-
Faherty, 1999).

I'. [Teproyn erevBepov mayvid10v.

A. Tleproym dopunpévou mayvidtov.

E. [lepoyn eaynto.

1. [eproyn opadikng epyasiog ( Tpayoddla, LOVGIKN).

Z. Metafatikn meployn. (E.X. T'kovéra, 2008)

Inuovtikny eivor n petafotikny mepoyn. Exel tomoBeteitonr 10 atopkd mpOypOpo TOV
To1d100, GTO OTOI0 TOPIGTAVOVTOL 1] YPAPOVTAL 01 dPASTNPLOTNTES TN NUEPAS. Elvar o xdpog
nov Ponddé to moudi vo KaTovonoEL HEGO OO EIKOVES, POTOYPOPIES Kal OVTIKEIEVA, TMG Oa
petafel amd pia dpactnpotra 6€ GAAN. Me Tov TpOTO aTO 1 aAAay”| Yivetor TpoBAEyu).

(E.X. T'kovédra, 2008)

H opydvmon tov ydpov mpoceépel ota modid aichnon dveong kot acedrewng. o v
emvyia g opydvoong mailovv poéro mapdyovieg Omwe: to pEyeBog g aibovcag, M
AmOCTOCT OO TNV TOVOAETA, O POTICUOG, O TPOGAVATOAIGHAC, TO NovYo TepiPdriov. Eivar
amopaitto 1 aibovca va eivarl GTpopEVI pe Yol og kKABE TEPLOYN KO TO VITAPYOVTO EMTAL,
Opavia, vtovAdneg, PipAodnkeg, paelo, GLPTAPIEPES, VO YPNCLLOTOIOVVTOL O YOPIGHOTO
TOV TEPLOYDOV. MTOPOVLLE VO Y®PICOVUE TIG TEPLOYES UE Tovia Tov KOAAG To mhtopa. (E.X.

I'kovéra, 2008)

H npodm exmaidevon tov modidv gival va Umopodv vo, TEPIUEVOLY Y10 KATO0 YPOVIKO
dtlonua 6° €va HEPog Kot va pdbovv va mepipuévovv. BAénovtag v aiBovca yopiopévn pe

émmha, to fonddpe va Kotavocouvy Tig meployés kat tov Oa kavouv Tt (E.X. I'kovéla, 2008)

Emiong, pmopodv va kvkAogopolOv amd tn pio meployn otnv GAAN Yoo TV EKTEAEOT
OpPACTNPOTATOV. Yo KOAVTEPN KaTOovOnon tomobetobpue ota onueioa  KvkAoopiag,
aLTOKOAMNTO Prpota, povo amd €va GUYKEKPUEVO HEPOG. XTOYOG HOg Ogv eivor va
TEPLOPIOTEL M KIVNTIKOTNTA 1] M LTOVOUiO. TOV TOd100, OAAL VO UTOPEGEL VO EVIOTIGEL
ypPNyopd tO Ydpo Omov TpEmel v KatevBuvlel, TPOKEWEVOL VO OAOKANPOGCEL Lo

dpactmpromta (&. kodvpa, 2005). (E.X. T'kovéra, 2008)
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H opydvmon g doung e&aptdrarl kKot amd to eninedo tov modov. Xpeldletal mepiocdtepn
doun kot Oplo 6To TWOUdLG YOUNANG AETOLPYIKOTNTAG o’ O ,TL OT0 Toudld VLYNANG
Aerovpywomrog. Ta pikpd moudd ypeldlovior meptocoTepn eKmaidevon oe 0eE10TnTEG
aVTOEELTNPETNONG, EVO Ta PeYAAN xpedloviot mePIocOTEPT EAGKNON OIKIAK®V dE10TNTMV

Kt owtd yivetar 610 ydpo ¢ kovlivag. (E.X. I'kovéra, 2008)

Boowd oe kdBe 14EN elvar o xdpog OAAENG TV povywv ( pmovedv, maAtod, (oakétag,
TOTOVTOIDV) 1 GAL®V TPOCHOTIKAOV OVTIKEWEVOV TOL OO0, dNAAdN M «ykapvtapouta’

tov6. (E.X. T'kovéra, 2008)

Atopkd kot nuepnoto mpdypappa: To e0TEPO GNUAVTIKO YOPAKTNPIOTIKO TNG SOUNUEVNG
ekmaidgvong eivor o mpoypappa. (E.X. I'kovéra, 2008)

O &101Kdc, ovupmva pe TS Wlaitepeg avdykeg kdbe mad0h, TPEmEL va, ONUIOVPYNCEL TO
ATOUIKO MUEPNOIO TPOYPOpD, ovoTNPE €E0TOUKEVUEVO, Kol VO OUOOIKO MUEPNOLO

npoypappo. (E.X. I'kovéra, 2008)

To atouwd nuepnolo mpdypappo potdler pe pio PokKpld KOPOEAD TOL TAVE® TNG
Tomo0eToVVTOL KAPTEG e AEEELS, POTOYPOPIES, EIKOVES, OKITGN N AVTIKEILEVA, OVAAOYO LLE TO
eminedo Kotavonong kabe madoH Kot Tpocsdlopifovv T dpacTNPOTNTEG TOV MOS0V HI0G

nuépag. (E.X. I'covéra, 2008)

To kG0e moudi mpémet va ekTodEVTEL 6T AEITOVPYIKOTNTA TOV TPOYPAUUOTOS KOL GTN GEPE
EKTEAEONC TV OPOCTNPLOTHTOV. £TGL YIVETOL TEPIGGOTEPO EVEMKTO KO 1| GUUTEPIPOPA TOV

Bertidvetat, apov yvopilel Tt to mepuéver ( C. Collia- Faherty, 1999). (E.X. I'covéra, 2008)

XopoKTnpioTikd TOV OTOUIKOV TPOYPAUUATOS ival 1 aAAayn amd pépa o Uépa KAmolwv
dpactnpotitov. H dtapopomoinon tov mpoypdupatog podaivel 6to modi v aAroyn. Avtd
etvan éva mpoPAnpa Yo ta Todd pe avTiopd. Opmg mpénet va pdbouvv va d€xovtot aAld Kot

va avtpetorilovy tig aAlayéc. (E.X. T'kovéra, 2008)

[Mog eivon to Tpdypappa; Eivor pia Aota dpactnplot)tov, mov EeKva Le TV nuepounvia
KOl 0KOAOVOOUV pe TN HE TN OEPE Ol dPAcTNPLOTNTEG AMOTVTOUEVES TOVE® GE KAPTEG UE

Aektikd M omtikd Pondnuara. (EAévn X. I'kovéra, 2008)
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Yrdpyet mavta n kdpta pe epoTUATIKO (), TOL onuaivel 0Tt To modi umopel vo StoAEEEL
puovo tov T BéAeL va kavel. Emiong, kdpta pe ™ AEEN «npéuncey, v omoia PAémovtog To
noudl mpénet va kabicel otn B€om tov. Tnv Kapta avty ¥pNoyonolel 0 €101KOG o€ TAdId Le

npofAnuata cvumePpopds yio vo npepmoovy. (E.X. T'kovéra, 2008)

To mpdypoppo avaptdtor ce onueio gpeavéstato va 10 PAETEL TO TOdl Kot vo pmv
nepumAavietatl. Kdbe mpwi, £pyetor 010 oyoAeio, PAémel To TPOYpapupd tov Ko EEpetl Tt Ba

kavel. (E.X. T'kovéra, 2008)

310 ENAVO PEPOG TOV TPOYPAULATOS VITAPYEL 1| POTOYPOPio Kot To Ovopo Tov Toudtov. (E.X.

I'kovéra, 2008)

To mpdypappa cvvexdc eumlovtiletonr pe Vvéeg dpACTNPLOTNTEG, EVIAOOOVTOG KOL TIG

otepeotumie Tov Tadov 6° awtés. (E.X. T'kovéra, 2008)

[Mog ypnoomoteital to mpdypappa; To TpdTo, 6TO 0MOi0 ekmandevove TO Tondi, eivor dtav
TOV AEUE «OEC TO TPOYPOLULOY, VO TNYOIVEL KoL VoL TO PAEmel. Avtd emovolopPaveTot TOAAEG
QOPES TNV NUEPQ. ZTN GLVEXEW TOV paBaivove va ToipveL pia KAPTO, TV TPOTN- oo Téve
TPOG TO KAT® N amd T aplotepd mpog to 0eld, avarloyo e TO TAOG €ival avapTUEVO TO

npoypappo. (E.X. T'kovéra, 2008)

O tpdmog eknaidevong eivarl kabodnyntikdc. Kabodnyodpe to yépt Tov va pabet va maipvet
™V KApTo Kot META TOL deiyvovue o€ mow mepoyn Oa mher Yo vo eKTEAESEL TN
dpactnprotro. 'Etotl to moudi va pabaivet pe ™ ddackario «xépt pe x€pw. Teheudvovtag
JpaCTNPLOTNTA EMGTPEPEL, TOTODETEL TNV KAPTO GE £101KT ONKN GOOTA, PAETEL TO TPOYPOLLLLLL

Kot ovveyilel maipvovrtag apécmg v endpevn kapta. (E.X. T'kovéra, 2008)

Mo kémow moudd mov dvokoievovral, Palovpe pdévo pior dpacTnpOTTO KOl o1yd otyd

npocOétovpe Kt dAres. (E.X. I'kovéla, 2008)

Yg PEPIKEG TEPUTTMGELS TOOIDV TO TPOYPOUUILO amoTeELEiTOL Kol amd AEEEIS Kol OO EIKOVEG

Kot amd avtikeipeva kot amd ypopata. (E.X. T'kovéla, 2008)
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Otov 10 moudi pabaivel Tig NN VIAPYOVOES dpacTNPLOTNTES, TPocshEétove véeg. Eivan

onuovTikd vo opilovtat ypovikd 6plo. ohokANpwong g epyaciog Tov. (E.X. I'kovéra, 2008)

Atopkd cvomua epyociog: Evnuepmvel 1o maudi yio 1o Tt o Kavel, étav Ppioketon oty
TEPLOYN NG OTOUIKNG epyaciag. o va eivor amotelecpatikd, mpémel vo. TANPOPOPEL TO
poontn yio Tig epooels: - Tt dovieia Oa kavw;, -I16on dovAeia;, -ITod Oa dovAéyw;, - T1oTe

TEAEIOV®;, - Tt akodovbei petd;. (E.X. I'covéra, 2008)

210 YOPO OTOMKNG epyociag To madi Kabetal oy kapékAa tov ( Tow Ypapel To dvoua
TOV), UTPOGTa 6T0 TPAmélL, PAEMOVTOC GTOV TOl)X0. APloTEPA TOL VITAPYEL Lo PLAoONK” pe
pPAPLO, TV 6T 0TTOi0 VITAPYOVV KOAUOAKLO LE TIG SHPACTNPLOTNTEG Kot EEMTEPIKN KAPTOU GTO
kaBéva mov 11 Tpocdopilet. To moudi maipvel amd t0 TPOYpAppa TNV KAPTO, TNV KOLTA Kol
Katevbivetor oto ympo atopkng epyociog. Ilaipvel to kaAabBdxkt mov éyel v avtiotoyn
Kapta and to apiotepd. Kdbetatl, ohokAnpdvel T Sovieia Kol oTpmdyveL TO KOAXOAKL Tpog
ta 8e€1d, péca 6’ éva peydro kaddoil Teleimoe pe v tpd dpactprota. (E.X. I'kovéla,
2008)

Yvveyilet pe v emdpevn KApTa, e TOV 1010 aKpiP®g TpOTOo, PEXPL VA TEAEUDGOVV OAES Ol
dpactnpomres. O ypovog diekmepainons ¢ OdovAeing kavoviletoar amd 1O VAIKO 7OV
vrapyel oto kaAaBdkl. Teheudvovtag, EMOTPEPEL GTO TPOYPOUMO Kot PAETEL TL aKOAOVOEL.

(E.X. I'covéra, 2008)

Kaf’ 6An ) ddpkela g epyaciog Tov madtov, o Bepanevtig kdbeTon Tio® and o Tondi,

KpaTd To ¥€PL ToL Kot To Kabodnyel tdg Oa v exteréoet. (E.X. I'kovéra, 2008)

Yndpyovv modid mov paboivovv ypiyopa kot dAA0 TOL TO GVGTNUO £PYOCIOG TOVG gival

nepimhoko Kot dvokoro. Xpetdletar cvveyng exnaidevon. (E.X. I'kovéra, 2008)

Ext6g and 10 atopkd MUEPNOI0 TPOYPOULLO, VITAPYEL KOL TO OUAOIKO TPOYPOLLLO, Yo THV
opdda Twv TdldV TG TAENG, T0 0moio TEPAAUPAvVEL TIG dPASTNPLOTNTES OANG TNG NUEPIS.
TomoBeteiton o€ mivaka avaKoOVOGE®V, GE gVOAKPITO GNUETLD, Yo va gival opatd om’ dAa Ta

noudd (E. KodvBa, 2005). (E.X. I'kovéra, 2008)
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Kivntpa: Mmopovpe vo SoOpUMcovpLe T SpastnploTtnTeS TOV TPOYPAUUATOS oTnPLOEVOL OTA
kivntpa, dOnAadn Tt kivnromomBei 1o mondi. e ovTd To TSI, TO KivTpa OYL LOVO TTPETEL VO
dwnpovvtar, oAAG yivovtor evtovotepa, ywati n e&acBévnon M M eapdvion Tovg T
adpavormotel. Emedn, moAdéc amd Tic dpactnploTNTeEG MOV TOVG Olvovpe Ogv TEPEYOLV
KivnTpo, Yo vo To EVEPYOTOGOVUE TPEMEL VO TOVS TOPOVGIICOVUE «OKOTULO, «TEXVITO»
kivntpa (2. Xtapdtng, 1987), ta omoia Toug ®Bovv va epyactodv YU’ avtd, ¥PNCILOTOIDVTG
T1G duvdpels tove. Kivntpa 0nwg: n embopio yio Lovsikn, 1o moyvidt pe v umdAa, pe dupo,
umopov vo, evoouat®wbodv otig kabnuepvég dpactnpiotreg tov moudov. (E.X. I'kovédra,
2008)

Apoéc: TIpoopépovv onuavtikd otnv amoktnon g yvoons. Iepiiapfdavovior peta&y
TOV SPACTNPLOTHTOV KOl EVIGYXVOVV Ta Todld pe ovvdpopo Asperger. Mmopei va etvor vAKéG
(m.y. coKOAdTO, KOPOUEAES, OOTEPAKIA...) N MOWKES (). Yopoyero. XAl aykoAld...) M
AekTKéS (.. umpafo, cvyyopntipa...). ['o ta modd pe cuvopopo £xovv peyaivtepn aio

ot apo1Pég ekeiveg mov kavomolovV Tig Wioppubuieg Tove. (E.X. T'kovéra, 2008)

O Bgpamevng apeifel T cOOTH GLUTEPLPOPH TV TAOIDV, OAAG Kol OAEG TIC TPOOTAOELES
tov. H evioyvon mov tov mopéyetar, mpémel vo cupPadilel pe tor evOl0QPEPOVTO KOl TIG
TPOTUNGCELS TOVG KL eketvog Ba kpiver av eivor cvuveyng 1 Bo dwokdmtel avdroya pe v

BeAtioon tov moudiov. (E.X. T'wovéra, 2008)

E&atopkevpévo mpdypappa TEACCH pog nuépag: (EAévn X. T'kovéra, 2008)

e EAe0epo ypdvo

e AovAeia pe tov Bepamevtn

e Aounpévo moayviot (a&lomotoVpe ta evOLPEPOVTA TOV TUOLOV)
e EAe0epo mayvidt

o Atopikn epyocia (aveEdptnen)

e TovaAéta

e Dayntd

o'ELw (otnVv avin)

® ATopkn gpyacia

e AovAgia pe tov Bepamevtn
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e Kolato1d
e Tovaiéta ()

o Xriti (pevyw!!!) (E.X. I'covéra, 2008)

KéBe moudi Bo mpémer va €yl kKpepacuévo to dkd tov egatopkevpévo mpodypappa! (E.X.

I'kovéra, 2008)

Onticr dounon: O ontikdG TpOTOG 0pYavmang tng dacKariog fondd evivtooiokd ToALL
moud1d pe ocvvopopo Asperger. Ta ontikd xpovodSloypaULOTO, LE TO OTTOI0 TOVG OACKOVLE
(m.x. pwtoypapieg, ewoveg pe AelAVTIEG YPOUUEVEG A0 KAT®...), YIVOVTOL OVOAOYL UE TIG
POVTIVEG TOVC, 01 OTTOIEG TPEMEL VAL YPNGHOTO0VVTAL AsrTovpyikd. Otav to modi katovoel 1o
éva, Tov dlvovpe GAAO Kavovpylo. Agv aoyOAOVUAGCTE OAEC TIG MUEPES, YTl emEpPyeTal

kovpaon. (E.X. I'kovéra, 2008)

Me ontkd ypovodiaypdppote SdACKOVUE KaOMUEPVE OpacTNPIOTNTES, TPOTOTOINOT)

CLUTEPLPOPAG, Taryviol péca kot €@ amo v aifovoa k.d. (E.X. I'kovéra, 2008)

Yndpyovuv moapadeiypoto dackaAiog pe ypovodtaypaupata, copewve pe t TEACCH.
KéBe ypovoordypappa (mpoypoppa) meptiapfavel kot ewoveg ko AéEelg. To mondi €xet
UTPOGTA TOL TO TPOYPappo Kot 0 BepamenTng Tov deiyvel v KABe €wdva pe TN oepd,
dwPalovrog v avtiotoyn AEEN kot eEnymdvrog v evépyela mov yivetar. To moudid pe
npoPAnpa Adyov deiyvovv, PAEmovv, mapatnpovv, akobv. To mwoudid pe KoavotTa Adyov
detyvovv, dSwPdlovv pdéva tovg, mapatnpovyv, cvlntodv pe tov Bepamevtr). H dadwkocio

emavoropPavetot ToArég eopés. (E.X. I'covéra, 2008)

Awdokovpe éva avtikeipevo kabe @opd. ZtmpilOpaote 610 YEVIKO VONTIKO EMIMESO TOV

Tond100 Kot otV Katdktnon 1 un Adyov. (E.X. I'kovéra, 2008)

H dwaokaAio avt) pmopel va dwopkéoel amd nMuépeg €mg PNVeES, €0C UNVEG, £mMG OTOV
katavondel. Agv Ba amoyontevBovpe. Empévoope pe v 101 TakTikn, v 101 oepd, tov

010 Tpdmo, Yo va punv umepdevtovpe to todid. Kan emroyia! (E.X. I'kovéra, 2008)

H ypnon mpoypatik®v ovTiKeEWEvoy Katd T OWooKaAlo emtuyydvetal KoAdTepa TNV

0PYAVOON TOV TOUDV, V10Tl TOVG OPEGEL VO BAETOLV KOl VO TAVOLV AT oL KAvouv. T1.y.
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TPOTLOVV J1APOPa AVTIKEIHEVA Vo Elvar ToToBeTuévVa HEGO GE KOVTAKLA 1) TOTNPAKLO, TOPQ
va givor dtuokopmiopéva oto Tpaméll. Ot omtikéc odnyieg tovg Ponbovv va kaTovorGovV
KoAOTEPO TN Opaotnpdtnto, OAAG Kot vo Astrtovpyncovv oveEdptmrta. Mmopodv va
YPNOWOTOMBOVV aKOUN Kol QOTOYPAPieg TOV 10100 ToV TodoV, KaOMG epyaletal, mov Oa
tov Pondncovv, av 600ovv kot odnyieg pe ontiky caprvewr (A. Katoafov, 2004). (E.X.
I'kovéra, 2008)

To TEACCH epoapudletar oe 6Aeg T oyolkés Pabuideg. Tty vynidtepn Poabuida ota
mondld dddokovtor emayyeApotikég deEidtnteg Ko de€idtnteg avtovopiog. H dwdackaiio
yiveton kot péca oe Sopunuévn Taén, aAld kot EEm amd v aibovoa, o YOPovG dovAEiag, Yia

va wpoetotpdost Ta Tondld ot peArovtikny epyaocio. (E.X. I'kovéra, 2008)

INa v entrvyio tov TEACCH arotteiton otevi) cuvepyasio e TOVG YOVEIG, 01 0moiot £xovv
OVLGLOCTIKT dVVAUT Y10 VoL AAAEOLV TOL TPAYUATO TPOS OPEAOG TV ToudldV Tovg. ['oveic Kot

emaryyeApatieg ko 101koi mpémnet va givor ocvvBepamevtés. (E.X. T'kovéra, 2008)

[Ipoceyyioeig evioyvong ¢ EVOALUKTIKNG EMKOVOVING:

A)PECS: To PECS (Picture Exchange Communication System — Emkowmviokd Xvotnupo
Avtolhayng eikovev) avartdydnke 1o 1994 and tovg Bondy kot Frost mg éva cuykekpipévo
TOKETO EKTOUOEVONG GE EVIOYVTIKY EVOAAUKTIKY EMKOWVOVIO, TOL OmELOVVETAL GE TOOEL KOl
EVIAIKEG e avuTiopd kot chvopopo AsSperger mov dev €govv AGyo Kot GAAES ETIKOVOVINKES
0e€10TTEG TPOKEWEVOD VO, EKKIVIIGOLV TNV EMKOW®OVIO. ATMOTEPOS OGKOTOS  TOV
TPOYPAUHOTOS €lvar vo pdBovv oo modid vo kdvovv oyxdAo vo amaviobv evBémg og

epomoels. (E. Kadvpa, 2005)

To PECS duWdokel ovolootikd va moudl vo ovTOALICEL Pl QOTOYPAPic TOV ETOVUNTOV
AVTIKEWEVOL HE €va Bepamenvtn, 0 omoiog avromokpivetol Gpecsa oto aitnua avtd. Aev
YPNOYWOTO0VVTAL AEKTIKEC TPOTPOTEG, OMOTE 1 €KKivnom &ivol GUEST KOl Omo@EVyETOL M)
egapmon amd Ponduata. Ev ocvvéyxewn, to moudd pobaivoov va dakpivouv didpopa
ovupora Kot vo To TomoBetovv OAa pall TPOKEWEVOL VO SOUNCOVY AMAES «TPOTACEIG). Ta
Tod1d S10GA0KOVTOL VO KAVOLV KATo10 GO 1] VO pOTAVE Gpesa avtd mov BEAovy. Agv givar
OOPEG TG UTOPEL O EKTALOEVTIG VO SLOKPIVEL ad TNV €KOVA oL dglyvel To mondi v {ntaet

KATL 1 gdv KAveL kKamowo oxoio. (E. KarivPa, 2005)
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To PECS amookomel ot oOdocoKoAlo Kot oTn yYpyopn ONOKTNON AELTOVPYIKOV
EMKOWOVIOK®OV  0eloTnTev, ONnAadn otV  1KOVOToiNoN  TPOTOYEVOV  OVOYK®OV
AVTOEELTNPETNONG OTTMG TO aitna ARYNG TpoPns. To chotnua epapudletal apyikd oe ATopa
TOV €1TE YPNOOTOOVV TPOPOPIKd AdYo gite dev Tov Yepilovion amotelespotikd. Mo amd
115 Pacikéc apyég tov PECS elvar n evoopudtmorn BempnTiKOV Kol TPOKTIKOV TTUYMOV 0T
TOVG TOUEIG TNG EPAPUOGUEVNS AVAAVONG GUUTEPLPOPESG Kot TV TafoAoyio Tov AOYOV Kot NG
yAoooag. [Tpokeyévov va epappocovpe 10 PECS, mpémel mpdTar vor avaKoADYOUUE TOVG
EVIGYVTEC IOV Bl Elval OPKETA 10YLPOL MGTE VO KIVITOTOMGOLV T0O TTodi va emtkovevioet. Ot
oTPATNYIKEG OOACKOAMOG YPNOILOTOOVV [0 TOIKIALL TEYVIKOV TPOTPOTNG Kot omdoPeong
npokewévoy va Peitiwbel kot va tpomomomBei m péBodog pe TV omoio TOL OO
YPNOWomowHV 10 cvuotnua. Emonpaivetonr 6Tt givor moAd onpovtikd vo pdbet 1o modi vo
TPooeYYilel TOV EMKOWOVIOKO TOV CUVIPOPO Omd TNV apyn TG ekmaidevong avii va

TEPEVEL AMADG GVYKEKPIUEVEG eVOEIEELS amd To ovvTpopo Tov. (E. KaAivPa, 2005)

To mpdta pabnuo mov vroompilovv ot Bondy kot Frost (1994) 6t mpénet va diddcKovpe
oto PECS givor g va {ntd 1o mandi pe ovvdpopo Asperger avBopunto kémota avtikeipeva
n dpactmpottec. Emopévmg to mpdto Prpa eivar va eEaxpifdcovpe Tt BEAel 10 mONdi.
Ivetar o epapykn a&oAdYNoN TOV EVIGYVTOV OV UTOPOLV VO ¥pNoiomondovy, ot
omoiot TomoBeTovvTol oe i AMota ®ote va pmopovue va Eexwvnoovpe to PECS. Ag
ypeleTor vo KAVOLUE HOONUOTO GLUUOPPM®ONG 1 «ETOOTNTOCH, Topd HOVO Vo
MO TAOGOLVHE TToo, avTapolPn amotelel wyxvpd Kivntpo. Emedn o apykds otoy0g eivar va
dda&ovpe 6to Todi Tov awBopunTIcUO, TPETEL VoL ATOPHYOVLLE TV TAGT TOV HOG SLOKOTEYEL
V0L (PN CILOTOIOVUE AUEGO AEKTIKEG TPOTPOTEG TOV TOTOL «TL KAvels; Tt 0éAeis; Adoe pov v
ewova KAT». H To amoteheGUOTIKY) GTPOTNYIKN Y10 Vo, EEKIVIIGOVUE TNV EKTTAidELOT vt
Vo XPNOOTOOVUE OVO eKTAOEVTEG. O TPMOTOG EKTAOEVTNG TPOKOAEL TO TOdL HE TOV
emBounto evioyvt. O pdAog Tov debTEPOL eKTTANdEVTN €ivan KABeTon Tiow amd 10 TOUdi, va
TEPEVEL LI KIVIOT) TPOG TOV EVIGYVTN Kot VoL TO BonONcel GoUaTiKd To Tondl vo oNKAOGCEL T
QOTOYPOPIO KOl VO TN OMGEL GTOV EKTALOEVTH TOV £XEL GTNV KOTOYN TOL TOV gvioyvt. H
QLOIKN TPOTPOTN TPEMEL Vo, amocvpbel kKot va eEarelpbel 660 10 dvvatd vaopitepa. Otav o
EKTOOEVTNG TTAPEL TV OTOYpapia, avtapeifel dueca To modl Kol KAVEL TO KOTOAANAO

oMo Yo To avtikeipevo (m.y. o amokolel pe To dvopa tov). (E. KaivPa, 2005)
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Otav 10 moudi eivar og Béon va d1e€dyel o GLVOAAAYT EOTOYPAPIOV HE a&lomioTia, M
ekmaidevon PETAPAAAETOL Y10 VO TPOAYEL TOV OWBOPUNTIGUO, TNV ETOVI KOL TNV YEVIKELOT).
To moudi SwdokeTor va SvOEL PEYOAVTEPEG OMOCTAGELS, TPOKEYWEVOL VO PTACEL GTO
oUVIPOPO TOVL, VO TAEL TO HOKPWEL Yoo Vo QTAGEL TNV Q®TOYpagio Ko vo (ntnoet
PO PETIKOVG EVIGYVTEG GE OPOPETIKA TepPdAiovta (T.y. dtdpopa dwudTior Kot TAico)
LE JPOPETIKOVS AvOPAOTOVG. XT1 SLAPKELL TOV OPYIKOV OTOI®MV deV amattoVE TO Todl vaL
umopet va dlakpivel avapeca oe dPopeTIkéG poToypapies. H exkmaidevon otn didkpion
yiveton poiig edparmbel n ddbeomn Yo emkowmvia. Avti 1 akolovdia powalet pe ekeivn mov
EMOEKVOOLV TO TOdLA [LE PLGIOAOYIKY avATTLEN, T oToia pabaivouy va Tpoceyyilovy Tovg
yoveic, vo Tovg Kortdlovv Kol Vo KAVOuV VOTHOTO 1] YEWPOVOUIES Yo VAL TAPOLV aLTO TOL
Bélovv TPV amMOKTHGOLV TNV KAVOTNTO Vo xpnoomoovy Adyo. H 1pitn @don g
ekmaidevong aeopd TV ANYn amopAcE®V GYETIKA e To cOUPora. Ymhpyovv opiouéva
oud1d Tov givan Tapa TOAD KaAG otV OTTIKY| dtdkpion. ‘Exet gavel 6TL akdpa Kot ta wodd
OV SLGKOAEHOVTOL VAL S10KPIVOVV avApEsa Gg d1popa GVUPOAN, EYovV TV dLVATOTNTA VO
TOL YPNOYOTO0VV UEGO G€ dounuévo emkovemviokod miaicto ( Silverman, 1995). Kot mai
Opwe, dev €yovpe meOTEL OTL AKOAOVOMVTOG TIG TPEIG PAcES TOV LOAG TEPTYpAWYOLE TO TTodl
éxel pudber va emkowmvel awbBoépunto Ko var Eekvder pio oAAnienidpoon. Zvveyiler va
eCaptaton ite amd evioyvTég gite evoeifelg eite amd evdeiEelg Tov mepIPAAAOVTOG OTL TPEMEL

va emkovovioet. (E. Kaivfa, 2005)

Metd Vv KaTtdKTnon TG SvvaToTNTag JIKplong avdipeso o€ cOUPoAa, M exkmaidevon
EMKEVIPMOVETAL OTNV OVATTLEN TG dopNG NG oG mpodTaong. To moAd pikpd mwoudd pe
(QUOIOAOYIKT] OVATTVEN OV KOTOKTOUV GTAOWKA TO AOYO Y¥PNOUYOTOOVV TOV TOVIGUO Kot
dAlo péca yuo va pog fondnoovv vo kotavonocovpe mote N AEEN «UmdAay eival aitnuo Kot
note elvar oxdAo. Omote, Ba ypewactel va dddEovpe ta mToudd pe ocvvopopo Asperger va
EexaBapicovv v divouv par potoypagio o¢ aitmua 1 ©g¢ oyxdio. [pénel, emopévac, va
TPOTOTOWCOVE TOV TPOTMO pe TOv omoio ta modid {nrodv kdrti, SOACKOVTAG TO VO
YPNOWOTOWVV oL oA TPOTACT OV omoTeAEitol amd pio €KOVO 7OV OVATOPIOTA TO
«BEhm» Kol o potoypoeio Tov emBouuntol ovtikeyévov. TomoBetodv kot Tig 6v0 ewdveg
o 6epd Kot Tig 6ivovv 610 dtopo Tov Ba Tovg Kavomomaet To aitnua. H eknaidevon oty
axoAovBio dWdokel To TOdLd Vo avTomokpivovior otnv anin epdton «Tt BéAewg;». Ot
Bondy kot Frost (1994) cuvietovv va tpootabodie vo Topakivovpe avdopunta to extfounto

AVTIKEILEVO, Y®PIC ®GTOGO va Tpocdlopifovv e oo TpodTo pmopel va yivel avtd. Qot1600, T0
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oudl pabaivel amAdg v ektedel pnyovikd o tpdén yio va mapet 6t emBupel ywpig va Exet

KOTAKTAGEL TO vOMua T1g emkowvoviag. (E. KaivBa, 2005)

Ev ouvvéyeln, 1o moudi pobaiver va ytilel mo mepimlokes mpotdoels. o mopdaderypa, Eva
Todl IOV TPOTYLA TIG KOKKIVEG Kapapédeg pmopel va d1daytel va tig {ntd ypnoIoToidvIos To
KatdAAnAo emiBeto (m.y. 06Am wOKKIveS Kapapédec). e avTd TO OTAOO TNG EKTOUOELONG
umopovpe vo pootefovv Kot dAAol mpocsdopicpol — my. péyebog, mocdTTO, TOMOOEGIA,
oyxetikn Béon K.T.A. Avti va {ntape and to moudi va ayyi&el katL | va pog dgiget kati- m.y.
«d&iée LoV 10 PeYIAo KOLTH) - UITOPOVLLE VAL TO KIVNTOTOWGOVLE VO Lag dgiet kATt Tov BEAEL-
Y. «0éA® TO HEYAAO KOUUATL GOKOAATON, EPOCOV GTNV TEAELTOIN TEPIMTMOOTN N avTapopn
etvar dpeon. "Otav o AOY0C oL Toud100 yiveTon MEPIMAOKOG, EEKIVA M €KTOIOELON OTNV
emKowmviakn Asrtovpyia. TomoBetovpe pumpootd 610 TAdl KATO0 OVTIKEILEVO TOL givat
EAKVOTIKO 1 evdloPEpPOV Kot To potape Tt PAénet. TIpocsBétovpue oto Piiio tov PECS éva
EIKOVIO0 OV aVOTAPIoTA TO prpe «PAEmm» Kot poabaivovpe 610 Todi vor oynuoticel v
npoTaon «PAET® éva pumiokdTo. 10 onpeio avtd yivetor pia Kpioun aAloyn oty aviidpoon
TOV d0OKAAOV, OTTO10G OEV OivEL TO AVTIKEIUEVO GTO TTodl 0AAG TOV amavTd pe £va oXOAL0 TOV
TOmov «kot €y®d PAET® éva umokotor. ‘Emerta Eexvd 1 ekmaidgvon oty yevikevon,
TPOKEWEVOL TO Todi va pnv avamtdéel kabopiopéva potifo avtikeévov to omoio
oxoMdlel. Emedn o otdyog eivar va avamtdéel avbBopunto Adyo, mpénel va eEacbevicovv
oTadKd TV gpdton «tt PAEmEL» 1N GAAeG Eupeceg MPOTPOTES (T.y. «Ay, Koita&e»).
Xpnoipomolovvtal Kot GAAEG osOnTnplakés 0ol (). aKomn, o, OGUN) 6€ GLVOLOCUO LE
dAlec opdoelg (my. m meroéro eivar amaAn». Kot wdAr PAEmovue 611 axdpo kot ov
vroBécovpe 0Tl T0 TOdl pmopel va oyoAdoel avBoOpUNTO vl OVTIKEIEVO- Ol GYOAAGHOT
neplopilovtal 6e avTIKEIpeVa Kol HAAMOTO G€ QUTO TOV EVOLLPEPOLV TO TOdT Kot Oyl 10£EG,
okéyelg 1 ovvaicOnuarta. Emiong sivor mbavd to moudl va «oyoldleyr T0 OVTIKEIUEVO
eVEATIOTOVTAG OTL KAmow otTiypr] Ba 1o mhpel kot Oyl €mMeEWn OEAEL VO EMIKOWMVNCEL
Enopévag o «d14A0yog mov umopohce vo TPOKVLYEL £IVOL GUYKEKPIUEVOG «GTNUEVOG) KOl OEV
umopel va, ptacel 610 enimedo TG aENPNUEVNS oKEYNG Tov €xel meptypawel o Piaget (1948).
(E. KaAvBa, 2005)

B) INwooiko mpoypouua Makaton: To yhowoowd mpdypoappa Makaton avortdydnke kotd
dexaetio tov1970 and v Bpetavida Aoyomedikd Walker. To MAKATON eivar éva
YAOOOIKO TPOYPOULO, TOV TAPEXEL VO HUEGO EMKOWVMOVIOG Kol evBappUvEL TNV ovATTLEN

YAOOOIK®V JeEI0THTOV G TOd KOl EVAMKEG HE emKOW®VIoKEG de&dtres. Emiong,
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YPNOYOTOLEITOL Y1 TNV E1G0YMYN 0T O1001KAGT0 EKLABNONG TG YPOPNG KOt TNG OVAYVOGONG,
OALG KOl ®G €vag TPOMOG EVOALOKTIKNG EMKOWV®VING, Omov avtd kpifel amopaitnrto.
Xpnowonoteitonr o dtopo pe Papiég, cofapéc, pétpieg N eAapplég Lobnolokés dvokoAieg
(vontikn| votéPNoN), GE ATOUO LE AVTICUO, GE ATOUO LE COUOTIKEG OVOTTNPies Kol o€ dTopa
pe awontnprokéc 1 moAvaicOnmplokég avamnpieg. Emiong, onuoviikn Pondewa mapéyel, oe
noud1d pe Ewdwn Moo Awtapayn 1/ kot pe dALEG avamTuElakes YAMGGIKNG SLTOPUYES
Kol o¢ dropo pe emiktnteg YA®oowég Owntapayés(apaciec, ovcapBpia  x.4.). (L.

Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Amotedeitar and €va Pacikd AeEloyio mov mepiéyet 450 €vvoleg kol to omoio eiva
YOPIOUEVO GE OKT® avamTuElokd 6Tadta. O dywpiopds Tov otadinv £yve cOUPOVA Le TNV
ELPAVIOT TOV EVVOIDV 6TO AEEIAOYI0 TV PUGIOAOYIKA avarTuocOpeEVa Todtwv. TTapdAinia
ne to Poackd Aegindylo, vapyet 1o Ae&AdYo YN, TO OO0 AEITOVPYEL CUUTANPOUATIKE (G
TPOC TO TPMTO, TOPEYOVIOAG TN OLVATOTNTO SlEVPVVONG TOV, YO TO GTOUO TOV TO EYOLV
avdykn. To Ae&ihdylo mmyn amoteieiton amd 7.000 €vvoileg mepimov, ol omoieg eivan

ta&wvounuéves og Bepaticég evotmec. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

IMa ™ dackaAio TOL ¥PNOLOTOLEITAL 1] TOALUIGONTNPLOKT TPOCEYYIGT), EPOCOV GLVIVALEL
™ YPNON TPOPOPIKNG Opthag, vonudtwv kot yporntdv cvuBoiwv. (I. Boywdpovkag- D.
Sherratt, 2005)

To péyeBog Tov Ae&hoyiov givor eokeppéva TEPIOPICUEVO, Yol VoL UV EMPOPOVEL TN UVALN
K0l 0 OXEOI0GAG TOV EMTPENEL GTO ATOUA VO LoBaivOuY TTPOOSEVTIKG TO AEEILOYIO LLE TO O1KO
TOVG TPOCOTIKOVS PLOUOVS KAl GOUOMVA LLE TIG TPOCHOTIKEG EMKOWVAOVIAKESG TOVG avayKes. Ot
AéEelg mov dev €yovv oyxéon UE TIG EUMEPIEC TOL OTOMOVL TOPOAEITOVTOL, EVO GANEG
ONUOVTIKEG Y10 TIC OVAYKEG KOl TIG EUMEPIEG TOL OTOHOL TOPOAEITOVTAL, VA OAAESG
OMUOVTIKES Y10 TIG OVAYKEG KO TIC EUTMEPIES TOV, AV Kot BpioKovVIoLl GE TPOY®PNUEVO GTAS0
0V Ag&loyiov, UTOPOVV va YPNOYOTO0VVTOL Kol vo, diddokovtol amd tn apyn N OmoTe

kpivetar amapaitmro. (I. Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)
[Tpdxkertar yio éva 1010itepo EVEMKTO TPOYPALUA, TOV 0TOI0V GTOYOG £ival va dlacPaAicEL,

aKOUO. Kol OTOV 1 TEPOPWOUEVT] HOONCIOKY KOVOTNTO TOV OTOUOVL TOo gUmodilel va

TPOYWPNGEL TEPA OO TAL APYIKA GTAdLN, G KATO10 PUCIKO EMIMESO EMKOVOVIOG EVOEXETAL VAL
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etvat meplopopévo, ANV dpmg Aertovpykd mov Pondd va ek@pdalet TiIc KOOMUEPIVES aVAYKES

ko T1¢ embopieg tov. (I. Boywdpovkoag- D. Sherratt, 2005)

Amd o 1976, dnuovpyndnke n avlykn TadTIoNg VONUATOV e YPoOIKE cOUBoA. ZOHpova
HE TO TVEDUO, TNG TOALOICONTNPIOKNG TPOCEYYIONG TOV TPOYPAppatog (OnAadn ypnom
VONUAToV, cOUBOA®V Kot oplag) To cOUPOAN YPNOYOTOOVVTOL Y10 TOUOLR KOl EVAIKEG LLE
N Xopig cOUATIK ovoammpia Yoo TNV avarTuén TG doUNG TG YAMGGOS, OAAY Kot Yo TV
AvATTUEN TPOUVAYVOSTIKMV 0eEl0TATOV, TOL B0 OmOTEAOVCAY TNV YEQLPA Y10, TNV EMITEVEN
™G €QPUPUOYNG NG KAOGOWKNG peBddov avayvoong, oOtav ovt) kpdel dvvar. (L
Boywdpovkag- D. Sherratt, 2005)

Ta oouPora Makaton mopéyovv T SVVOTOTNTO TOL GUEGOL KOl OTTOV YEPIGUOV TNG
YAOOOOG amd TO. WOO Kol TOLG EVAMKEG He dTopoyés omv emkowmvio. Bonbodv
Wwitepa 6TOV TOPEN TNG OOUNONG TNG YAMGGOS Kol TOVG OEVKOADVOLV VO KOTOVOT|GOVV T
pépn tov Adyov mov TV amotedovv. Emiong, ta cdpPora pmopodv va ypnoyomombodv yio

TIG AVAYKEG YPNONG TOL TPOYPAUUATOS O EVOAMAKTIKO péso emkowvmviag. (I. Boywdpovkoc-
D. Sherratt, 2005)

-ZopPovAég yio v ddackaAio:

No pkdpe Tavta 0tav deiyvouvpe to vonuaTa.

Na Bvpopacte g mpénet vo ddaEovpe ta vonuata tov AgEiloyiov 1o €va 6Téd10 HETA TO
dAro, €101 doTe Ta Pacikd VONUATO VO J10A0KOVTIOL TPAOTO. ZVUTANPOUATIKO Aggihdylo 1
Ae&MOY10 amd dALa oTAd0 pmopel va ddayOel, aAld pdvo dtav gival amoAVTOS amapaitnTo.
[Tpocéyovie W1aitePA TOVG EKTOOEVOUEVOVG TMV OTOI®V 1 TPOGOYT OULGTATOL EDKOALL.

Noa Bopopacte 6Tt pepkol eKmOdeLOpEVOL dev givar cuVNOICUEVOL VO GUYKEVTPDOVOVTOL
neplocoTEPO amd Alya Aemtd. Tovg d1ddoKovpe Alyo Kol GUYVA- KOTA TpOTiUnom kb nuépa.
Yy apyn towg ypeaotel vo BonbNcovpe COUATIKA TOVG EKTOOEVOUEVOVS KOVVMVTOS TO.
YEPLOL TOVG KOl TOVS MUOVS TOVS Y10 VO GYNUOTIGOVV T VOT|LOLTOL.

Kévovpe tig ovvedpieg pog S100KeSOOTIKES KOl OTOSOTIKEG. AVOWUKTIKG, OTMG TOAL Kol
umokdTa propoHv vo evBappHvouy Ta dropa vo oxnuatiCovy ta vonuata.

Kataypdeovpe v mpdodo- ypnoiponoodpue ta OAAe aSloroynoews tov TIpoypappatog

Makaton 1 mapdo10v GLGTHATOG.
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Eival cwotdtepo va KAVOLUE U0l EKTIUNGOT TOV ATOUIK®OV KOl TV OUAOIKOV GLUVESPIDOV GE
TOKTO OloTHUATO Kot va. EovookeptoOpue eketvec Tig peBddovg O1dackoriog mov givor
OLVETLTLYELS.

Edv Swpopodoovpe 10 mpdypappo S1000KOAMOS, Olyovpevteite OTL Olvetal TOKTIKEG
AVAPOPES GTOVG GLYYEVELS, GUVAOEAPOVG KAT OGOV apopd TNV TPOOd0, Yol VO, VOl EVIULEPOL.
[MpoomaBodpe vo efaocporicovpe OTL To vonuate pmopodv va ypnoyomombodv oe
TPOYUATIKEG KOTAOTAGES, Oxl UOVO o€ oyéon pe TIg potoypopieg kKA. O okomdg eivar M
Enwowaovia.

Otav d1ddokovpe EKTAUOELOUEVOVG TTOV £YOVV KATOlo OpAiaL, vBappOvovLE VO LIAOVV KaBMG
KAVOLV TOL VOT|LOLTOL.

XPNOIUOTOI0VUE TO, VONULOTA OTOTE IWMAGE GTO Todl KOl GTOV EVAAIKA OV To. pobaivel. Agv
otapatde va ypnopomoovue to Makaton poig tedeudoel n cuvedpia.

Ta npdTo vouota mov mpénet va 61daybodv eivor avtd mov pobaivoviol evkoAdTEPO Ko
AmOTEAOVV HEPOG TNG KoM UePIVIG LONG TOL EKTALOEVLOUEVOL. B0 LTOPOVGE VO, apYicEL KAVELG
ne Aé&elg Omms: «Kpefatyy «TovaAéton, «UTICKOTOY, «OVTOKIVIITON, «TTOTO.

And Vv apyn Ba mTPEMEL VO TOVIGTOLV Ol KOWMOVIKEG TAEVPEC TNG vonmuotikng. Eivou
OTUOVTIKO TO, VOLLOLTO, VO, YPTCILOTTO00VTaL KaOnuepva kot péoa otnv covvedpia, m.y. «lea
cacy, «llog eioten, «Evyapiotdr, «Avtior.

Otav éva péAog g TaENG emyEpel vo pog el KATL, Tov/ TNV vBoppuvovpe SUVOUIKA, OKOLLOL
Kot €6V Pag SLOKOTTEL A’ avTd OV KAvovpe. Avtd to dtopo mhava £xet ayvondet 1660 moAn
010 TapeABOV yati Koveig dev Tov/ v KoToAafoivel, ®OTE givarl oNUOVTIKO Vo TOv/ NG
dMGOVUE VO KOTAOAAPEL OTL TOVAGYIOTOV glpacTe S10TE0EEVOG VAL ETUEIVOVLE.

2y téén/ ocvvedpia dev TPEMEL VO KAVOVUE AGTOYEG KIVIOELG LE TO YEPLOL LOG, EKTOG €AV
TPOKELTOL VO YPTCLLOTOU|GOVLE TO VOT|LOTO TTOV £XOVV KATO10 oTHLaGiaL.

EvBappivovpe GAla dtopo mov Tepvovv KATOW0 YPOVO LE TOVG EKTUOEVOUEVOVE, 101MG YOVEIS
Kol ovyyeveic, va pdbovv to VONUOTO Kol vo. T Ypnoilpomolovv. Agv Oa mpémer va
EMKOIVOVOUV HOVO UE LOGC.

Atopo mov pEVOuV Gg 10pOUATO GLYVA £Y0VV TOAD Alya Bépata yuo va cu{nmoouvy. X’ avt
NV TEPINTOOT, i60¢ Ba TpEmel va opyavdcovpe £600VG KOl VEEG KATUOTAGELS £TG1 MOTE VO,
VILAPYOVV BEUATA KO EVKOPIES Y10l EMKOVOVICL.

Edv to mpdypappa dev givar d100kedaotikd, 10TE otapatdpe Ko evromilovpe ta aitioe. H
amoTeEAECHOTIKOTNTOG TNG Owaockoiiog cog efoptdtor amd TO av 1 VONUATIKY €ivol

amotehespotikn. (Biiio Mdxkatov, 2008)
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-MéBodot Awdackariag Tov Makaton:

To Ae€hdyo emhéyetan Yo Tovg LaNTéG e PAON TIG ATOUIKES TOV OVAYKES, OTAO0 TPOG
014010, KaBMg TPoodevovy. O 6TdHYOG TOV TPOYPAUUATOG Elval v AvATTOEEL HidL AELTTOVPYIKT
YPNON NG OWIAING, TOV VONUATOV HE TO YEPLOL KOL TOV YPOPIKOV COUUPOA®V, UECH TNg
evBdppuvong tov padnNTOV Kol TOV OAANAETIOPAOVIOV TAEVPOV TNV EKOPACT Kol EPUNVEIL
EMKOWMVIOKOV avayk®dv Kanuepwvn Cor. Avt) 1 51001Kocio. COUTANPOVETOL OO TUTIKY
dwaokaAio, 6mov M Eueacn eivor oty amoKTnon Kot €£ACKNON TOV IKAVOTHT®V 7OV
oxetiCovtar pe TV YAMOGO Kol TV EMKOw®via, kot Tov Tpoémo mapoywyns. (BipAio

Makoazov, 2008)

H tomn dwdaokaiio yivetor péca oto miaicio dwAdyov. O Bepamevtng Aéet AéEeg pe
vofjuata and 1o 1° TTédo yw va vmodeybei to pobnt, vo tov tpaPhiel kar va tov
KoBOONYNOEL TNV TPOGOYT| KOl GLYVA VO TAPOTPUVEL, VO OVTOUEIYEL KOl VO EVIGYVOEL- OTWG
I'EIA XAXY, KOITA II0Y, AQXE MOY, KAAO. Ta oouPoro Makaton umopodv va
xpnoyomomBovv pe tov id10 Tpdémo. Katd 1o 6tdd10 ¢ KaTOVONoNG TOV VONUATOV TO ool
dddoketal va TovTilel pa avaepopevn AEEN e TO VOO e TO ¥EPL N TO YPAPIKO GUUBOAO.
2y mopayoyikn dwackaAio To moudi evBappivetar vo ppundei to povtélo tov Bepamentn,
KoL PHETE var apyIcEL TNV ¥PNON VONUAT®OV, YPOPIKOV GUUPBOA®Y Kol opiAoOpeEVOY AEEewV Kot
oxoAlwv, aitnoemv kot dwatayés (Dore, 1977). Av to moudi dev puundel queca, pmopodv va
ypnoponombovv uéBodot TapodTpLVONG Kot oynuotonoinong tawv vonuatov (Walker & Park,
1987). Ot ewdveg cuyva ypnoomolovviol cav epedicpata, Kabhg vdpyel 1 aicOnon ot
etvat AMydTtePO AMOTPOGOUVOTOMOTIKEG OO OVTIKEIEVA 1 TV 10100 TNV AVIUTTPOCOTEVCT TOV
AVTIKEWWEVOV. AT N TAELPA TNG EKTTaidEVOTG dEYTNKE KPLTIKT 0o Tov Byler (1985), kot tov
Kiernan (1984b), ot Bdon 611 n xpnon oAndvedv avTIKEWEVOY 6TV EKTOIdEVOT gival Lo
AmOTEAEGLOTIKN 0T0 va TpowBncel yevikevon. H Walker, tavimg, cvveyilel va vrootnpilet
OtL ToAlol paBNTéS KuprapyovvTon omd T Ko’ E€E1C avTIOPAGES TOVG OTA AVTIKEIIEVE Kol
etvat avikovol vo amooTtastonoinfovy apKETA Yo VoL KATAVOGOLV TNV GXECT TV VONUAT®OV
LLE TOL YEPLOL KOL TOV YPOUPIKOV GUUPOA®V oTa apyikd otddio pddnong. Bprke 6011 n yprion tov
eOVOV gtvar éva ypnotpo evdldpeco otadlo. Kabmg n ok dwdackaiioo cuveyiletor, ta
pépn mov cuvdlaAéyovtat Ba evioybovv TV ekudOnom pe v xpnomn ETAEYUEVOV VONUATOV

‘n ovuPorwv ot mapovoalopeves svkapieg oty kadnuepwvn Lon. Ta modd dev sivar
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axoun og Béon va ypnoiporomoovv v EvaAilaxtikny Emikowvevia ekepactikd, pmwopovv va
em®EeANB0HV omd To EMTPOCHETO GTOLYEID GTO VO EPUNVEVCOVV TIG EUTELPIEG TOV TOV TOVG
didovv 1o vonuoto kot to ypopkd ovuPoia. Ilpémer va Sovv va ypnoyomoteitonr 1
EvoAhloktikn Emkotvovio okdmipa amd Toug yop® TOvG Yo Vo KOTOVONGOoLV OTL givat
ONUOVTIKN] KOl OYETIKN] WUE T OVAYKEG TOVG. ATO TNV OTIYUn 7oL TOo Toudl pmopel va
OTOVINOEL UE GOPNVEW., UTOopel katevBeiov vo odnynbel o’ avtég T kotaotdoels. [a
paONnTég oV dev YEVIKEHOLV IKAVOTOMTIKA OTL £X0VV HABEL, UTOPOLV Vo emvonBodv 1dkd
TPOYPAULOTO TOV Bo EY0VV GOV OmOTEAEGHO TNV HETAdOOT gpebicpdtwv 6e avBpmTOLS Kot
Kataotaoelg (e.g. Dixon 1981,Vaugham, Bos & Lund 1986, Weich & Pear 1980). I1pénetl va
Tovio0el, TavTwe, OTL TéToln TPOYPAUpOTH Elvar aniBavo va emTuXOVV, EKTOG OV TO KOVTIVO
nePPAALOV TPOWOEL TNV YPNON TOL EMKOWVAOVIOKOD TPOTOV OO TOLG KNOEUOVEG Kol TNV

napéa (Bryen * Joyce 1986). (BifAio Mdxatov, 2008)

O Carpenter kot o1 cuvepydreg Tov (1986) evoopdtocav teyvikég mov giyav mpotadel and
T oepvaploa Makaton, ce éva povtédo cuumEPLPopag mov giyov TPoTabel amd To GEUIVAPL,
o€ £€va HoVTELD GUUTEPLPOPAG TTOL €EEIIKEVEL GTOYOVS KOt KPITHPLOL Yio TV aOKTNGN TOVG.
O Park (1985) avémtuée éva aAAnAemdpdv poviélo mpaypotomoinong tov Ag&iloyiov
Makaton pe didpopa mepieyodpeva yo dtopa mov oyetiCovrar pe ovtd. Ot Volpato kot o
Orton (1986) oyediacav £éva mpdypoppo Paciopévo oty HETPNON Yoo TO OOAKTIKO
TPOCMOTIKO GE 1OPVUOTO, LE TOV CUYKEKPIUEVO GTOYO Vo Tovg Pondncet vo LeTapEPOVY TNV
YVOUTN TOVG TOV VONUATOV OGTE VO KOADYOLV TIC OVAYKEG TOV VOTEPOVVIMV HOONTAOV TOVG,.
To Ae€loyio ovvdvdler cvyvd pe dAlo yAwoowkd mpoypdupota, O6mwg 10 [Amooikd
[poypoppa Deryshire (Masidlover & Knowles, 1982) kot to Two Words Together
(Gillhma,1983). (Biprio Maxatov, 2008)

O Thomson (1982) dnuovpynoe mpooapuoyég ¢ Oaktikng pebddovg yoo podntég pe
OLYKEKPIUEVES OVIKOVOTNTES, Y10 EVAMKEG e amoktnOeioeg PAGPeg opAiag kot Adyov, Kot 1
Mountain (1984-87) yio pafntég pe morlhomAég ocOntnprokég dwrapoyés. O Park (1988)
INpovpyNoe £va TAAIGIO EKTAUOEVTIKOD TPOYPALLOTOG Y10 TNV €EETOGT TOV EMKOIVOVIOK®OV
IKOVOTNTOV € TPoeovds kabvotepnuéva dropa. To mpdypaupa tov Zoppfoéiov Makaton
neptlopPavetl pio cuykekplévn péBodo otn d1dacKkoiior TG TaNTIoNG, TV GLUPOA®V oTa
ocOupora kot T@V CLVUPOA®V OTIg AEEELG, YU awTOVG TOLG MHOONTEG HE KOVOTNTO V.

Tpoympnoovy oty Topadoctakn opboypapio (Walker et al. 1985). (Biprio Mdakatov, 2008)

120



[Mopaderypa pe oopuforoa MAKATON:

Eyo

AoyoBepamevtikry mopéppacn oto mouyvidl: MEow €vOG MPOGEKTIKA TPOGUPLOGUEVOD
CULGTNUOTOG KOWMVIKNG VITOCTNPIENG, WITOPOVUE VO TOPEYOVUE GTO Todd UE CVVOPOUO
Asperger moAh onuavTikég Kot emtuyeic eumelpieg mayviood pe cvvopniwkove. Mo va
eMOPACOVY Ol MO €emMAPKelS HOPEES Toyvidod emPaiietor vo ovvepydlovtol TOAAES
oNUaVTIKES HEBOOOL HEGH GTNV KOWMVIKT apéva TV opddwv motyvidorot. H kabodynon g
GUULETOYNG OTO ALY VIOl KL 0 GYEICUOG VITOCTNPIKTIKOV TEPPAAALOVTOS oy Vidlo, etval Ta

KeVTpkd onueio emavénong kot PEATIOONG TOV KOWMOVIKOD KOl (POVTACTIKOD TOrYVISLoV.
(K.A. Quill, 2000)

KaBodnyodpevn coppetoyn 6to moyvidl avaeEépeTol 6To pOAO HoG MG KaBodnynt vEmV Kot
EUTEPOV TOIKTOV OOTE VO GUUUETEXOVV GE OAO KOl TEPIGGATEPO KOWMVIKMG GLUVOLOLOUEVES
Kol AOYIKGA outohoynuéves dpaoctnplotnreg moryvidwd. o v moapdAinin opdon Tov
KOWOVIKOV OVTOALOYDV Kol Tn OlE0puven oTopk®v Ospdtov moryvidob, opeiiete va
EAEYYETE OTOUIKES KO OUAOIKES CUUTEPIPOPES, VO EPUNVEVOVUE KOWVOVIKES KOl CUUPOAKES
HUNGELS oy Vidlo0, Vo, 0PYOVAOVOVUE EVAPEEIG Tay VOO0 LE TO VO TOPEXOVIE TPOTVTO KOl
Vo KOVOULLE TO S1oUTNTH G€ KOWMOVIKN TOpEUPOOT Kol GYNUATIGHOVS Toty Voo Kol TEAMKE [Le
10 vo petafipalovpe to Papoc tng vrootPiEng o€ ewkevuévoug maiktes. Evd diveton
EUPaoT otV KaBodNYNoN GULUUETOYNG TOV TAOIDOV GE KOWMOVIKO Toyvidl, dev mpémet va
ToPaPAETETOL 1] OTOVAAIOTNTO TOV HOVOYIKOV TOXVIOD. Xov KOWMOVIKY ETEKTOCT TMOV
EUTMEPIOV  TOV  KOWMOVIKOD  Toyvidolon, to 7woudld ovyvd  akoAovBohv  povaykég
JPACTNPLOTNTES YO VO KAVOUV TPOKTIKN ££A0KNGCN, VO GLYXOVEDOLV KOl VO TPOGUPTOVV
npoceata omoktnOeioeg emdeSidotreg. Ot pébodot mov ¥PNoYOTOOVVTOL Yio TNV EMLTVYiO

0VTOV TOL GUGTNUATOG VIOGTNPIENG, TEPTYPAPOVTAL UE LEYOADTEPT] AETTOUEPELD OC EVAPEEDS
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ToVIO00, KMUOKOTEG OAANAETIOpaoNG, KaOOONYNON KOWMVIKNG- EMKOWOVING Kot

kaBodnynon maryvidiov. (K.A. Quill, 2000)

Ta mpooexktikd eheyydpeva Eekvipota 6€ oL viol HEGH GUVEXMDV TOPATNPNOEWV Eival
COTIKNG omovdaldTNTag YOPAKTNPIOTIKO TOV OAOKANP®UEVOL- HOVTEAOL Tatyvidov. IIpog
OVTIKEIUEVO-, TPOG €0LTOV- KOl TPOS GAAOVG- KaBodMyovpeva EeKiviata, akoOun Kot otav
£YOuv aoLVNOIGTN LOPPY], OVTAVAKAOVY TNV TOPOVGO KOl EXEPYOUEVT] ETAPKELNL GTO TOLYVIOL.
Onwg vroompiletor amd Tovg £1d1kovs kabopilovtag TNV KAMpoKE TG ATOUIKNG IKAVOTNTOG
KGO véov maiktn, UmOpOVUE VO OopYICOVLUE VO TAIPVOLUE OTOPACELS YO TO TMOG VO
pecorafovpe oe ATOMKEG Kot CLALOYIKES dpaoctnplotnteg maryvidwov. Bacwlopevol otnv
wKovotTa pog va ovayvopifovpe, vo epUnNVEVODIE KOl VO ATOKPIVOLOGTE OTO EEKIVILOTOL
TOV TOLYVIOOD TOV KOUvoOPLOV TOIKTMV, UTOPOVUE Vo cuvdvalovpe to péyebog Kot To €id0g
™m¢ vrootPIENG e T {dvn Kevipkng avantuéng kabe moudov. Zoppovo pe tov Vygotsky
(1978) n Ldvn kevpkng avantuéng avoeEPETOL 6TV OTOoTOOT HETAED TOV ovamTLELOKOD
EMMEOOV TOL TV ONOC TMOPOLVSLAleTal o  aveEdpTnTn JPACTNPOTNTA KOl TOV
EVOEYOUEVOD avamTLELIOKOD EMITESOV OTMOC TAPOLGIALETOL VIO TNV KaBodynong evniikmv
Kol 6€ cuvepyacia pe mo emdéEovg ocvvouniikovs. Ta eeyydueva Eekvnpato og motyviot
LOG EMTPEMOVY VO EAEYYOVUE TIG eUmELPieg TOV oy vidowol kdbe mandlov mailovtog mAnciov
Kot | Ao mwodd. Toa Eekwvnquoto tov moyvidov yivovior 1M apyn ekkivnong kot yio
apYOploOvNg Kol Yo €OIKOVG (MOTE Vo ouvepyaloviol ©€  OmO KOWOL  EAKVOTIKEG

dpacmmprotec. (K.A. Quill, 2000)

Khapoxkotég Ahiniemopdaoss. H khpdkoon ommv kvploAedio, avagépetor omn ddtaén
TPOCAPHOCTIKAOV Kol TEPLOSIKAOV Pondnudtwv- dopdv. MEGm KAPAKOTOV OAANAETIOpACEDY
o€ opdoEg oy vidlov, mpocapuolovpe to pnéyebog eEMTEPIKNG VITOGTHPIENG TOV TTAPEXETE GE
oYE0N LE TIG OVAYKES TOLYVIOOL TOV TOSIMV. ApYIKd, To TEPIGGOTEPQ TOULE ATOLTOVY TOAD
BonBeta evd eykhpartifovron pe v gumelpia Tov Vo avAKOLV G€ OUAdES oy vidoldv. Kabwg
T Toudld ooBdvovior OA0 Kol MO AVETOL KOl EMOPKN OTO TOALYVIOL TOLG, OTAOOK(
EAATTOVOLHE TNV VTOCTAPEN OLTH Kol €YKOTOAEimovpe tnv opdda Tov moLyviolov.
[Mopapévovtog oty mepLpépela NG OUAOAG GE ETOUOTNTA TAVTIO, TPOCPEPOVLE GTA T
plo «aceadn Pacn» omnd v omoio. umopovv va dtevpvivouy kot va dokiudlovv véeg
JPACTNPLOTNTES. ZVYYPOVMS, cuveXI{ovpE Vo EAEYYOVHE TO EEKIVILLATO, TOV TTOLYVIOOV TOV

Taryvidlon Kot va Tapéyovpe Pondeia omotednmote kpiel avaykaio. (K.A. Quill, 2000)
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[oa va devkpwvicovpe 10 7TAOG KAUOKOVOVTOL Ol OAANAETIOPAGELS, TEPTYPAPOVIE
AemTOUEPDG, TPl EMIMESA VTOGTNPIENG, OTMOG KLUOIVOVTOL GE o OEG0UEVT] XPOVIKY OTLYUN

og opadeg moryvidlov. (K.A. Quill, 2000)

Kémoleg popéc evdéyetan va yperaletar va mapéyete Pondeia vroompiéng 6” éva amd ta
Tpio emineda yioo g OAOKANPN mEPindo. AAAEG POPES EVOEXETAL VO, YPELALETAL VO KIVICOVLLE
petald Kot Tov Iplov enumédwv. [ladid oe opdades moryvidlon pe pKpn TponyovUEVT eumelpio
evoéyetar va, ypelalovtal ToAd Kafodynomn kol VTOSTHPIEN Yo EKTETOUEVT TTepiodo. TTadid
YVOOTA TO éval e TO GALO M IOV OmAd EMOEKVOOLY PUGIKY Tdon va Ttailovy pali, evoéyeton
va ypeldlovtor moAD pkpn vroompiEn. Akoun, oArd evdéyetar va aAlalovv om’ TN o
OTLYU OTNV GAAT, LE OMOTEAEGLO VO, EILACTE OOPKADS OVOYKOGUEVOL VO KIVOOLOOTE PETAED

TOV POV ENmEd®V vVIooThpiEne, 6mwg eaivetat: (K.A. Quill, 2000)

To EIIITEAO 1 eivan IIpoétumo kot KatevBovopevo TMayvidl. O pdrog pog o€ avtd to
eminedo eivar 6po10g 1 avtdv Tov GKNVOBETN evog Beatpucod £pyov. o va kabBopicovpe v
OKNVN TOL 7oy vidlo0, €iHOOTE EVEPYA OTNV TEPLOYN TOV TALXVIOOV, EPUNVEVOVTAS TO
EEKIVILLATOL, TOKTOTOLMVTOS TO VAIKE, Holpdloviag poAovg kol KatevBivovtog to modtd v’
AmooYoA0VV GUVIPOPOVS KOl VO SNUIOVPYOVV KOTAGTAGES Toyvidov. Evd eléyyovue ta
Eexvnuata, Yayvoupe cuvexdg yuo Bépata matyvidolod mov Ba emtpénovy og KaOe maudi- o€
KGOe véo wou memelpopévo- vo avoAdPel €va IKOVOTOMTIKO POAO OTNV EUMEPio. TOV
oy Vo100, Mmopovpe Vo KAVOLUE TPOTLTIOL H1APOPOVS TPOTOVGS Y10 VO, TPOCKOAECOVLE KO
VO OTO.GYOAOVLE GUVOUNAIKOVS Kol 1L €va ONUOVPYIKO TPOTO VoL XPNGLOTO00HE PonOnata
oto moayviot (K.A. Quill, 2000)

To EIIITEAO 2 givon [Tpopopikn KabBodnynon. X’ avtd to eninedo, eiocte ot mepoépela
NG MEPLOYNG TOL T VIO0V, KABOONYDOVTOS AEKTIKA T Toudld Vo TOTOOETGOVY TAL GKNVIKA
Yo TNV KaBodMynon TV SIKOV TOVG OpacTNPLOTHTMV IOy VIdol. OETovTag KOPIEG EPMTNOELS,
oxoMdAlovTog dpacTNPLOTNTES Kol TPOCPEPOVTOS LITOOEIEELS, umopoe vo kafodnyovues tao
Toud1d Vo SoTPoyLATEVOVTAL KOl Vo, cuvepyalovtal 6 emavalapPfavopueves dpactnploTnTeg
oy vidon. Epmtioelg, oxdia kot vwodeilelg poag fonbovv oto va kabodnyolie Ta madid to
modld v’ avayvopilovv Tig evapéelc, va emidéyovv to Bépata, va opyovobovv Kol va
TOKTOTOLOVV TO DAKE TOV oty vidloh Kot va Tpocdtopilovy poAovg Kot cuvtpdeove. Me v

EMOVAOITVTIMOOY] TOV YEYOVOT®OV TOL TOVIOWD Kol HE TO VO YIVOVIOL OLGUMOELS
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vrevOvpioelg, divovpe ota modd ™ dvvatdtnTa va pdbovv va cuiroyilovtatl amd pdva Toug

evépyeteg ki epmetpieg. (KLA. Quill, 2000)

To EINIIEAO 3 givon Kopio YroompiEn. X’ avtd to eminedo, to modid o€ yperalovral
mAéov v vmoompid] uHog KaBdg kavouv aveEdpnta  Evapén TV OIKOV  TOVG
dpactnpotTitov moryvidowv. Euels eykataleitovpe, mopaptévovtog GLOmNAG oTNV TEPLPEPELL
™G opddag. Mia kadn £voeidn 01t dev amatteitol TAEOV KaBodnynomn eviniikov givar 6tav OAa
To OO Eival eOVEPE TOGO ATOPPOPNUEVO GTO TALYViIdL TOV GYEOV QAIVETOL VO 0lyvOOUV
mv Omapén pog. [ap’ OA° avtd, epeig mopapévovpe oe HIKPY amdoTACT 0VTMG DGTE VO

LITOPOVLE VO IKOVOTIOTOVE TIC OTOTNOELS TV Todtdv otav amorteitat. (K.A. Quill, 2000)

H xowoviko- enikowvovioky kafodnynon eivar £va GAL0 yopaktplotikd kabodnyoduevng
ovppetoyns. Eotidloviog mpwtapyikd otnv mpomOnon g KOwwmvikng O14otacng Tov
ToLVIO00 TOL ToYVIOOV, Ol oTpatnykéG PBonbovv ta madd va Kabiepovouv apotPaio
EMKEVTIPOON He TO V' avoyvopiloov kot v’ omokpivovior o€ evapEelg motyviolov.
Epunvevovtag Tig ovoidoels Tpopopikeg Kol |- TPOPOPIKEG TPOTPOTES TOV KOVOUPLOV
TOIKTMV GO CNLUOVTIKEG KOl GKOTIUES EVEPYELES, Ol Eumelpot pabaivovv va vrofonbovv Tig
aAAAemOpaoels Tov Tayvidov. ' tov 1610 Ady0, 1 KATAAVGT T®V TOAVTAOK®V KOW®OVIK®OV
TPOTPOTMOV OO TOVG EUTMEPOVS TOUKTEG, EMTPEMEL GTOVS KOWOVPOVE VO KATOAGSOVY
KOADTEPO KO VO, GUUUETEYOVY OAOKANPOTIKA 0TO TEPPAAAOV TOV TTatyVIdoV. ATtevBuvoueveg
o€ EUMEPOVS KOU KAVOVPLOVG, Ol GTPOTNYIKEG KOWVMOVIKO-EMIKOWMVIOKNG kabodnynong

vrofonbovv tig Tpoomadeieg yo va enttevybovv ta axdrovba: (K.A. Quill, 2000)

EEKINHZTE pe 10 va katotdEete £vo GUVOUNAMKO GTO TTayvidt

EINIMEINETE o7to &exivnua Kotatdocovtag éva anpdBupo cuvounAtko va mailet
AITANTHXTE o€ mpotpoméc 1 EEKIVILATO. GLUVO LNALKO

AIATHPEIZTE 7 ovveyiote arAnAeniopaon pe cvvouniko.(K.A. Quill, 2000)

Mo va kaBodnyovue TIg KOWOVIKEG OVTEC OVTOAAAYEC, TAPOLGLALOVUE OTO OO0 OTTAEC
AOYIKEG aKOAOVOIEC TPOPOPIKMOV KO UN- TPOPOPIKAOV OTPUITNYIKAOV. [ T1¢ avaykeg
0AOKAMNPOUEVOV OUAO®V Toy VIOV, oxed1lovpe aPiceg Kol OVTIOTOUES TPOTPEMTIKES
KOPTELES OVOTTAPIGTAVOVTOS, GLVOVOCUOVG AEEEMV- EIKOVAV, QVTAOV TOV TO Toudld HUropoHv
Vo KAVOLV 1] VO TTOLV Y10, VO, ATOCTAGOVV Kol VO O10TPHooVV TNV TPOCOoYN KAmolov GAAOV

noudob oo moyvidn.(K.A. Quill, 2000)
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Ewodyovpe T1g otpatnyiKéc avtég 6tov divovial QUGIKEG apOopuES o€ opadkd mayvidw. T
TOPASEY LD, GV doVUE éva TTodi v KaAel TO GVOLOL EVOC KOVOVPIOV TOIKTY TOV aKOpO gV
éxel pdbel mog v’ amokpivetal, Propovpe vo evBappOVOLLE TO GUVOUNAIKO Vo oTafel KovTd
010 GALO0 TToudi, Vo TTEL TO OVOUA TOV, V' ayYiEEL TOV OUO TOV KOl VO TO POTNCEL «OEAelg va
naigovpe;». Avtod Tov €100VG 01 TPOTPOTES Elvar W1aiTEPA XPNOES Vi val YIVEL 1] apyn TNG
aAnieniopaonc. Eedcov 1 aAinienidopaon npowbeitar, ta modid evdgyetal va Bewpricovv
TIG TPOTPOTESG GV £VOL TPOTO VAL KAADWOLV TIG aTéleleg otav arsBdvovtot afféfota yio o TL va
TOVV KOl TL VO, KAVOVV PETA. XKOTOS £Ivol T OO VO EVOOUOTOCOVY OVTEG TIG GTPOTNYIKES
(QLOIOAOYIKE HEGO OTO PETEPTOPLO TOVG KOL VO LNV ETOVOTAVOVTOL TAEOV 6TV Kaldodnynon 1
oV mopovcio apiodv. Kavovikd, ot otpatnyikés evosyetal vo ypeldalovtal TPOCSapIOYN Yo
VO KOADTTOUV TIC OVAYKES OLPOPETIKOV MAIKI®OV, OVOTTLEOKOV oTodimv, Olufécewv
EMKOW®VIOG Kot TpOT®V padnong. Mepikd mondid evoéyetor va Bpovv ypamtég akolovdieg
YEYOVOTOV Toyvidlo0, OT®MG GLYVE GUVOVTIOVVTOL GE OUAOIKA TOYViol YPCILOL Yol TNV

opy&vmon Kot tn pvdon tev dpactnplottov mayvidov. (KA. Quill, 2000)

Ka0001ynon mwayyviorov. Bacikd xopaktnpiotikd T0v 0OAOKANPOUEVOD TPOTHTOV TOLYVIOLOV
etvar 0Tt To. TOUdId amoppPoPOVVTAL TANPOS GTO GUVOAO TNG EUMEPIOG TOL OHOIIKOD
oy VooV, Avti vo mapovctdlovv 10 moyviol cov EEYMPIGTES VITOKATNYOPIES ALY VIOIDV, TO
Toud1d ATOGYOAOVVTAL OKOUN KOl oV 1 €vepyn ovppetoyn eivor gddyiom. Ot kawvovplot
EVOEYETOL VO GUUUETEXOVV HEPIKMG GE EKTEVESTEPO BENATO TTOLY VOO0 OpyaVOUEVE amd TLO
éumelpovg maikteg. H xaBodnynomn moyvidiov mapéyet pio opdoo oTPOINyIKOV, Yol Vo
EMEKTEIVETOL TO VILAPYOV PEMEPTOPLO KAOE TOd10D EVED OWTO €IVl TANPMOS ATOPPOPNUEVO GTO
nayviot. (K.A. Quill, 2000)

H xaBodnynon tov mayvidod meptrapfdaver evBappovon yio avEavOUevn GUUUETOYN GE
JPACTNPLOTNTES TTOLYVIOOD TTOV AVIOVOKAOVUV enepyopeveg emdegtomtes. Ta moudid petéyovv
o€ JPACTNPLOTNTESG KOl PEPVOVV GE TEPUS EPYO TOL EVOEXOUEVMOS OEV KOTAVOOVV TANP®C. [
ToPASEY LD, TO TOdi oL €xel 101aitePN KAION GTO Vo XepileTon avTIKEIIEVO HEC® EMILOVOV
KTUTNUATOV EVOEYETOL VO EVOOUATMOVEL VTNV TNV EVEPYEWD GE KOMOW0 HeEYOAVTEPO OEpa
oy VIS0 T.Y. owodoun evog kTipiov and kOPove. Me ) Ponbeia o KovdV GLVOUNMK®V,
10 Toudi evoyetar va mailel To pOA0 €vOG OIKOSOUOV KO VO COUPOKOTE TOVG KVPoVG W éva
gpyodeio mayvidowov. AvEavoviag Tic evaplelc tov moyvidov kot evBapphvoviag

CUUUETOYN O€ dpacTnpOTNTo oL &ivor oe UiKpOd poévo Pabud mépa amd TIC TOPOVoES
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dVVATOHTNTES TOV TS0V, EVIEXETAL VO fonBGOVLE EVa KOVOUPLO TOHKT VO O1EVPVVEL KOl VL
dwpopornotel vmdpyovses povtiveg moryvidwov. Ot emdueveg oTpatnykég Umopoldv va

V100 B0HV amd TOAAG SropopeTIKA oevapia Kot yeyovoto matyvidov. (K.A. Quill, 2000)

1.Ztpamywég Ilpocavatolopot: Mepwed moudid pe ocvvopopo Asperger pe ovckoiio
avéyovtal TNV TPocéyylon cvvounAikmv. To apdto Pua mov mpémel va yivetal oe opddeg
oy VooV givar va evBappvvovpe Evav KovoOplo maiktn omAd vo mapotnpel To dAAo ool
K0T TNV SLAPKELD TOL oy VId1o0 evad dwatnpel amdotaoct and avtd. [Iibavdg va mpoteivouue
ot GAAa ool vo Toilovv e KATL TOL TPOKOAED WO10iTEPO EVOLPEPOV GTOV KOVOVPIO,

00TmG MOTE V' anoonaotel 1 Tpocoyn tov wadiov. (KA. Quill, 2000)

2. Avtavaxhoaotikéc Evépyeteg: TToAAd moudid pe ovvdpopo Asperger amokpivoviol o€ LeEYGAO
Bobud o€ KATOMTPIKEG eVEPYELEG TNG OIKNG TOVG GLUTEPLPOPEG Omd GUVOUNAIKOLS V.
TPOCEAKVGEL TNV TPOGOYN] TOL TAO0V TO ONOi0 GCYOAEitol pe o emavoAoppfavopevn
dpactnproTTa. AVTo TO €100G TOLYVIO0V TPOKAAEL GUYVEA TNV TTEPLEPYELD, TTOV 0ONYEL TO TONDT

ot0 Vv’ aAlGEel oo T povtiva tov wayvidov. (K.A. Quill, 2000)

3.MapdAdnro Iloyvion Eved pepwcd modid  amolapfdvovv va mopoatnpodv Kot va
npoceYyilovv GAAL Todd, Top’ OAC QVTA EVOEYETAL VA OVTIGTEKOVTOL GTNV GuecT emat. To
va gvBappivouvpe to mondid va mailovv aveEdpnta Simha 6’ GAA0 Todld pe TOPGAAANAO
TPOTO, €VOEYETAL VO amoTeEAel mTpoowpwvy evoAhoktikn AVon. To mopdAinio moryviot
evBappOVEL TV EVIIEPOOT TOV TOOIMV Y1 T OpacTNPOTTO TOV AWV KoO®OG mailovy pe
OO0 VAIKG GTOV 1010 YMPO TOV ToYVIS0V. Xg TETOLEG TEPIMTAOGELG LTOPOVUE VO oyoAMdlovpe
T1G OPUCTNPIOTNTEG TOV TAOIDV TPOTEIVOVTOS VO TAPUTNPOVV TO £Val TO AAAO Kot va, Oglyvel

ToL VAIKA TOV 10 éva oo dAro. (K.A. Quill, 2000)

4.Ano Kowo¥ Eorticon: Kobnhg 1o moudid acyorodvior pe S0QOpeTIKEG OYES TNG 1010G
dPACTNPLOTNTOS TOLYVIO0D Kol VAKADV, avamTOcoouV pio Kown gotioon oto moyviol. Otav
ocvopuPel KkdtL Tétolo, pmopovue va evOoppOVOLUE VO HOPACOLUE evePYd LAKE Kot V’
AVOUEVOLV UN-TLTTIKA TN GEPA TOLG 6TO Ty Vidl. [ mapadetypa ,LTopovLE VO TPOTEIVOLLE
ot ol v’ avtaAlagovv povya Kot aecovdp KoOKANG, evd Toilovv pE SOPOPETIKES

KovkAes- popd. (KA. Quill, 2000)
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5.2vAloyik Evépyeia: Agod to moudid Kabiepdoovv pio Kowvn €otidon oty 101
JpACTNPOTNTO TOLYVIOWD KOl VAKOV, ovxvd avalntovv TpoOTovg VO GLUVTOVIGOUV TIG
evépyelec tovc. To v vwobétmon oynuUdT®V GULAAOYIKNG EVEPYELNG, WTOPOVUE VO
KaBoONYooLUE TO TAOE V' OVOUEVOVY KOVOVIKA TN GEPE TOLG evd xepilovtor evepyd Ta
O oviikeipeva M vo ovppetéyovy oto 0w moyyviol. o mopdderypo, pmopovpe pe
QLOKOTNTO VO TPOTEIVOLLE GTO TAOIEL VO, TEPUEVOVV TN GEPA TOVG, OTOV TOTOBETOVV TOV

évav KOPo mive otov dAlov evéd Kotookevalovy Evav mopyo. (K.A. Quill, 2000)

6.0¢omon  Polov: H 0Oéomion poOrAOL  avoQEPETAL  OTNV  OTMEWKOVIOT]  TPAYLOTIKMOV
JpACTNPOTATOV UEGH CLUPATIKOV EVEPYELDV. XOUVPOKOTAOVING £vov TOPYo omd KOPOVG,
tailoviog o koOKAOL HE TO KOULTAAL, GIPAOYVOVTOG £VO KOPOTGL HETO YOVIO Kl
OVOKOTELOVTAG [0 KAToapOAo oty Kovliva- maryvidl, 0Aa avtd gival kKabiepopévol porot
otovg omoiovg pumopel to modi v AdPet pépoc. Iloadidh mov de Ppiokovrar 6to o0TAdO
TPOYWPNLUEVNG TTPOCTOINGNG UTOPoLV Vo Becmicovv pdAovg 6To mAaiclo Bepdtomv moryviowo,

opYavVOUEVOV amd To Eunelpovg cuvopuniikovs. (K.A. Quill, 2000)

7.Hai&po- pérov: To maiyo podAov TEPAAUPAVEL TPOYWPNUEVES LOPPEG TLUTOTOINUEVOD
pOAlov TOV ektelvOvTAl TTEPA OMO AMAEC VIOKPITIKES evépyeles. Ta madd avolopfavovy
VIOKPLTIKOVG POAOVS KOl YPNOYWOTOWVY  OVTIKEIUEVE KOl (QOVTAGTIKOVS TPOTOVS, EVO
vrodvovtal ovvheta Bépata kot oevapla. To moudi mov vrokpiveton 6Tt Tailel TO pHOPAKL-
KOUKAQ pmopel va avorldPel 1o pOA0 NG UNTéPOG KOt TO pOAO TOL H®POV. Mmopolue va
Kafodnynoovpe 10 moudl vo pAdel 6To pHopd OTMG KAveL KAOe puntépa Kot v’ amovtd 6mwg
KAVOLV T0 Lopd Pe TO KAGLL TOVG. AVTOG 0 pOAOG o Vool prmopel va eveouatmbel 6° €va

ueyadvtepo 0éua, dmwg nailovtag v owoyéveln. (K.A. Quill, 2000)

AoOnorokivntcd Toyvior To moudi xepiletor Eva avtikeipevo eEEPELVAOVTOG TIG PVOIKES
TOV W0TNTESG, YWPIg Kat’ avdykn vo Aappdvel vroyn ) Asttovpyio tov. To moyvidl avtd
ovyva gival emavalapPovopevo, pe amAég Tpasels, Onws: va 1o Palel 6To GTOUA, VO TO XTI
N va to komavd. To moudid pe cvvopopo Asperger pmopei va «koAcovvy 6’ €va TpOTO
egepedbvnong N 6” éva povo avtikeipevo yo eEgpevvnon (R. Jordan, 2000). (E.X. KaivPa,
2008)

Y10 awoOnmplokivnTikd  moryviolt  PTCILOTOIOVUE  OVTIKEIUEVA, TO OmOoilol  TETAE,

OTPOYVOLLE, TpaPdpe, Tpootabovue va macovpe. [Inddue tpéyovpe, yopilovpe yopw yHpo.
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Ta moudd Prdvouv €vvoieg (oynua, ypoua), apyilovv vo Katavoodv Tov VAKO KOGHO Kot

nabaivovv kovovikovg kovoveg (D.Serrat ,2004). (E.X. KaAdpa, 2008)

Ye molG moudwd pe Asperger , 1o moyvidt avtd eivor meplopiopévo. Tveton
EMOVOLOUPOVOLEVOVS, OTEPEOTVTTOVS, OTAOVS YEPIOUOVS, OTOL GUUUETEYOLV OPICUEVES
actnoelg my. otpupoyvpilovv pdda, ompmdyvovv TPEVo, YAEipovv Tacdkl, oTpifovv ©TO

daokaro yvovdt k.. (T.Peeters, 2000). (E.X. KoaAvBa, 2008)

AdookaAio: Av to moryvidr elvonr €EAIPETIKG TEPLOPICUEVO VO XPEOOTEL OOACKOAMA Yo
dlepELYNON TOV, ONANOT TEPLOPIGHOVG KOl GTASIOKT OITOUAKPLVOT TOV TOAMDV TOLYVIOLDV

Kot ovtikatdotaon toug pe véa. (E.X. KoivPa, 2008)

H avémrtuén eveléiog oto maryviot yivetor pe ddackaAio frpo mpog Pripo Kot pe oAiayn
evog otoyeiov ¢ dpactnpuoTag TV KABE @QOopd, OMAadN Mo pkpn oAdoyn TOV
ypnowomomuévayv vAKov (my. péyebog n o10 YpdOUR), oAl OAOV TOV VMKOV,
TPOTOTOMOGELS OTIG apykég evépyetes. Ko emeldn 10 otpeg mpokarel ToAVOpouncels, o
npémeL vo elvan peydla og NAKio TodLd e GLVOPOLO VO NPEUOVY KAVOVTOS Alyn KovVia 1] Vol

KovvnBovv o moAvBpova. (E.X. Kaivfa, 2008)

Yvuvovaotikd- Atevpevvntikd Tayvidt: EpgaviCetoar yopo oty nlkia tov 8-9 unvav ota
QLOOAOYIKE Tl XVVIGTATAL OTNV EMCOPEVOT| OVTIKEIWEVOV (Y. OTAOWO TOVPA®V),
oTNV Tomo0ETNOT AVTIKEWWEVOV TO €va HECH GTO GAAO (T.). TAACTIKE TOTNPR), 6T0 Pldwpa
kot EePidmpa Komakidv, 6To YOPIoHA XEPOVAMY Kot KAEWApL®V K.4. Ta mwodd pe chvopopo
Asperger ta mhve KoAd HE oLVOVACHOVG OmmG: €va ovTikeipevo péco o’ AL Kot

evopnvopota. (E.X. KaAdpa, 2008)

E&epevvoviog omd 10 moryvidt 10 mepdirov, elvar mbavév v emovoropPavovv

AOTOUATNTO TOV 1010 «dAoyo» cuvovacpo (T.Peeters, 2000). (E.X. KaAivBa, 2008)
Avaokolio: Tlpémer va evioyvBel 1 diepeuvnTik] CLUTEPLPOPE TOV TOS0H KOl VoL

KOTAGTOAEL OYd-o1yd 10 oucOnTikd moyvidt pe véeg Oomupovpywkés mopeppdoec oe

avtumapafoin Tov otepedTVT®MV cvurepipopmv. (E.X. Kaivpa, 2008)
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To mondil avtopeifetar and tov Bepamevty] HOVO o€ Oeiylo SIEPELVNTIKMOV, GUVOVUCTIKMV
ouumeEPLPOpdY. BOa evBapphvovpe e Toryvidl TOV TOTOL «ATOKPLYN- ovevpeon» (..
avtikeipeva péca og kovtid). Emiong, tonoBetel mpdypata 1o éva péoa 6to GAA0, T0 éva ToW
amd 10 GAlo, Yo pabnomn g oyéong tov mpaypdtov oto yodpo (T.Peters, 2000). (E.X.
KaivBa, 2008)

Agrrovpykd [Moryvior Pvoloroykd epeaviletal petd to téAog Tov Tpd@Tov Ypodvov Lmng. To
QLO10A0YIKO Tadl deiyvel va kaToAoPaivel TO OKOTO TOV AVIIKEWEVOV Kol T YPNCYLOTOLEL
LE TOV KOTAAANAO TPOTO T.). TOUPVEL TNV YTEVO 1 TO KOVTAAL Kot TpooToleital 0Tt yTeviletl M

tpwet. To moudi propel va puunBei. (E.X. Kaivfa, 2008)

H de&16mta avth gival d0VcKoAN Yo Ta Toudid pe cvvopopo. Ta madid dev £xovv PTdceEl 6TO
eminedo ¢ piunong kot dgv pmopovv vo mailovv AEITovpyIKd moryvidtl. Xpnoipomolovviol
TEYVIKEG EVOAPPLVONG KO TAPOTPLVGTG YO TNV EKTAIOELOT TOVG GTO Ty Vidl Tpocmoinong. (

Stahmer & Schreibman, 1992 Stahmer, 1995 Thorp, 1995). (E.X. KaAvBa, 2008)

Ta vynAd Aertovpykd delyvovV Vo KOTOKTOUV €VOl EMIMESO AEITOLPYIKOL TALYVIO0V, OAAA
oLVNOOC ETOVOAAUPAVOVY «KVPLOAEKTIKGY GKNVEG TG Kabnuepvng Cong Tavta pe Tov idto

TpoOTO, Y0pic mowidia (T.Peters, 2000). (E.X. KaivBa, 2008)

Awaockorio: Ta modid pe ovvopopo Asperger mpémet va pdbovv yio v vokpirikn ( KiTt
10 «KOvo yevutikay) eumelpkd. [ati dev pmopovv va kotavonocovv mAnpws. H Ponbewa
TEYVIKOV TPOTOTOINCNG TNG CLUTEPLPOPAS e dounuéveg cvvedpieg Ba pavel yprnown ota
noud1d avtd. (E.X. KaAivPa, 2008)

Ta tpio TpdTO 0TAdL EYOVV TO TAEOVEKTNHA OTL TO OO PAETOVYV TO OMOTEAEGHO TMV

npa&emv Toug. H ypnon aviikeipévov to deiyvel avto. (E.X. KaivPa, 2008)

Y10 endpevo otddo Oev oyvel avtd. Ilaue mépa and v avtidnyn ki avtd ivor oo

dvoKkolo Yo Ta Tondd pe cvvopopo Asperger. (E.X. Kaivfa, 2008)

YvpPoAiwcod TMoyvidu: To Aetrtovpywd moyvidl, petafdriietar oe cvpporkd. Ta moudd pe
ovvopopo Asperger €yovv mpOPAnua pe To moyvide «mpoomoinong». ‘Exovv non
npofAnpata pe ™ pio tpaypaticotmro. (E.X. KaAvfa, 2008)
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Ot 0e&10Teg mov eUMAEKOVTOL GTO GUUPOAKO oy Vidt Tave TEPQ amd TV AVTIANYN, TEPQ
amo TV kvuprore€io. Avtd ota mePLesoTEPO TOdd TPoKoAel PoPepéc SuoKOAleg oe OAN

Com (T.Peeters, 2000). (E.X. KoAvpa, 2008)

EpeaviCetar petd 1o 6e01epog £10¢ NAIKIOG TOV QLUGIOAOYIKOV Tod1dV gival TEPIGGOTEPO

nepimioko and aira. (E.X. Kaivfa, 2008)

Awaockorio: To moyvior polwv meptlapfavel o Aertovpykd Kot cvpufoikd monyviol. Ta
moudld pe ovvopopo Asperger umopolhv va GUUUETEXOVV GE T Vid pOA®V, 0QOL TPMTO
péBovv va KGvovv, Tov, TOTE Kot e ooV Ba to kdvouv. [a kaAdtepn KoTavonot, UropoOue
va etidéovpe axolovbieg (wypapidv pe pikpd oevaplo. Ta moudi, eite pova tovg, gite oe

opadeg, mapakorovbodv cuvedpieg yio va fondnbovv (R.Jordan, 2000, E.X. KaivBa, 2008)

H wovomrta yio mayviol, yuor dokédaot), cuviotd éva amid, avOpomvo dwkaiopo. H
expddnon tov aveEaptov moryvidh ovakoveilel moudld, yoveic, daokdAiove. ‘Etol, ta

Toudid yivovton meprocdtepa omodektd am’ aArovg. (E.X. KaivBa, 2008)

O ovoyetiopdg avapeso 6T YAOCCO Kol GTO ToLyVidl apopd OAN T GTASLO TOV TOLYVIOLOV.

(E.X. KoAbBa, 2008)

Ta mood pe obvopopo Asperger, mov odev €yovv avamtvén Adyo, Ppickovior oTo
acOnolokivnTikd kot depeuvnTikd o6TAd10. 210 O0TAdI0 TG og AéEng mepvobv ©TO
Aertovpykd mayvidl. Otav PUmopovV Vo, XPNCHOTO0VY PPACEIS dV0 N TPV AEEEwV, TOTE

umopovv va maiovv cvufoicd ( D.Serratt, 2004). (E.X. KoivBa, 2008)

Kowaovik Apapatonoinon: evepyel ota mAaiclo TG KOW®OVIKNG 0AANAETIOpaONG, T.Y. TO

noudi mpoomoteitan 6Tt paryelpevel eayntd. (E.X. Kaivpa, 2008)

ATOMIKA KAI OMAAIKA TTAIXNIAIA:

Ta Tond1d pe cvvopopo Asperger TpoTipovv:

A. TToyvidia pe 3e€10TNTEG OTTIKNG OVTIANYNG TOL YDPOV
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e Taipuopo oyNUoTog Kot YpOUOTOG
o IIalA
e Kartackevaotikd vid (Lego) (E.X. Koivfa, 2008)

B. Mnyavég ko NAEKTPIKES GUOKEVES

o TTodwég. Etvar poPepd ehvoticés.(E.X. KaivBa, 2008)

I'. Hiextpovikd IToryvidn

o KdBe gidovg

o H/Y (ypedletanr mpocoyn, un yivouov por Kupiopyn KATOVOYKOCTIKY EVOGYOANGT GTO
noudi). (E.X. KaivPa, 2008)

A. ATAG oy viow

e Me tpayovodta

o Me puBuikéc Kivnoelg

e  Kpveto, kovnynto.
O)lo avtd tpocappoloviar oto eninedo tovg. (E.X. KaivPa, 2008)

I'. MToyvidw TavTiong e EIKOVES

>1. Emrpanélua

o DudKt

o T'kpwidpng
Yxaxt (ta mo wavad). (E.X. KaivPa, 2008)

Ta modid pe cvvopopo ASperger £xovv GNUAVTIKEG SVGKOAIEG LLE TOL OULAOTKA TToyvidla (TT.y.

T00OGPALPO), YI0TL ATALTEITOL KOVMVIKY KOl TOMTIGUIKY KOTOVONGT).

H Efvuc Etaupia yuo moudid pe oovopopo Asperger (1980) avagpépet: (E.X. KoaivPa, 2008)
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A) Toyvidia yro pikpd modid pe cuvopopo Asperger

o Kovpaddkia, prvapdkia, KOGKIVO Yio GUUO Kot VEPO
e  MoyvntoQ®mvo, LOVGIKA KOVTLY, LOVGIKA TTotyvido
e AloydKlo KOUVIOTA 1] e EAOTIPLO

¢ Bifiio pe avtokdAInTO

o Tlayyvidr cuvappordynong

o [layyvidw didkpiong oynudtwv

e Evoonvouata

e XPovpeg Kot TEPIOTPEPOUEVA T VIO

o [layvidw kataokevmdv (Lego)

o [layyvidw mov kévovv B6pvPo

o  MndAeg, 1d1aitepa PeYAAES

o  XA&vTpeg Yo TEPUGUO GE CTAYKO

e  Ylwa payipatoc.(E.X. KaAivBa, 2008)

B) Avtikeipeva KatdAAnia yio eE@TEPIKN XpNOM

e Kovvieg

e ToovAnOpeg

o Tlayyvidw pe pddeg
e [Ivpyor avappiynong
®  Opyovo YOUVOOTIKNG
o Tpaumoirivo

o Ilepiotpepdpuevor Batipes. (E.X. Kaivfa, 2008)

KaBdg to mondid peyaddvouv, S10XETEVOVV TNV EVEPYELDL TOVG GTO TOSNANTO, GTO TATIVL, GTO

urooviwvyk. (E.X. KoivPa, 2008)

To moryvidr amotelel pia povadikn gvkapio GHVOESNC OAMV TOV CNUOVTIKOV TTUYMOV TNG
AVOTTUGGOUEVIG TPOCHOTIKOTNTOG KOl TNG GVVOAKNG AVIWETOMIONS Tovs. Emopévag ailet

(o kevepikn B€on oto Tpdypappe padnuatov ( S.Powell & R. Jordan 2001). O bepanevtng
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etvar onuavtikd va yvopilet 0Tt t0 moyvidl mpémel va £xel vomuo Yo To Todi Kot ot
dpacTNPLOTNTEG TPEMEL VO YIvOvTOoL e guYAPIoTn 0160€0m, EVOOVCIOGHO Kol JUGKEUTTIKO
TpOmo. Xperaletar va SOUNGEL TO O Vidl TO Toyvidl Kol TN OPaOTOTOINoN HE GTOYO TNV
evBdppovon g OMUIOLPYIKOTNTOS KoL TNG QAVTOCiNG, TNG MPOTOTLTING KOl TOV
avBopuntiopov. To maudi evBappuvetar yio vo umopEcel va papUOGEL TN ONUIOVPYIKOTNTO

Kot T gavtacio Tov oto aerynua ( D.Sherratt, 2002). (E.X. KaAdpa, 2008)

Ot Bepamevtéc, 6molo TPOYPAUHOTH KL av viwoBetnoovy, Ba @povtilovv va ctoyebovv Oyt
uoévo 6TV 0AAOYT TG CLUTEPIPOPAS TOV OTOUMY OVTAOV, OAAL Vo TEPIAAUPAVOLY KOl TV
KOTAvONoN TOV EBIKOV OVCKOAIDV OV GuvavTd To Ttodi. Aa eotidlovv ota dvvatd onpueio
TOV Tod100, KOOGS Kot 6TIG adLVAIEG TOV, Ta 0Toin EVIGYDOLV TOCO TIC deE10TNTEG, OGO KOl

™mv Kowovikny cuverroyr ( R. Jordan,2000) (E.X. KaivBa, 2008)

Yyxedwopog  YmoPonBovuevav Ilepifariiovra IMayvidod: H xowwvik] Kot @UGIKN
«otKohoyioy mpobmoBécemv Tov TarVIdL UTOPEl Vo EMNPEACEL CNUAVTIKE TNV OVATTLEN
TOV TV pe cOvopopo Asperger oto matyviol. ' va mpokAnBobv ot mo emapkels LopPég
TOLVIO0V, TPEMEL VAL OMGOVE O10ATEPT) TPOGOYN TNV 0PpYEvmoT TEPPUALOVTOV ALY ViS00
nmov evBappivovy TOGO TIG gumElpieg TOL EmMVONTIKOL Toyvidwov. [ T avaykeg TV
EVOOUATOUEVOV OLAO®V TOLYVIOI00, avATTOEAIE HEPIKES YEVIKES KADOOYNTIKES YPOLLLES Y10l
TV 0PYAVOON EVKOUPLOV TOViooy Yo To moudld pe ovvopopo ASperger kot tovg

ovvouniikovg. (K.A. Quill, 2000)

Mo 1coppomnpévn opdda  maryvidowoy mepopiler Tov aplfud TtV cuvouniikov mov
CLUVOVTAOVTOL GE KOVOVIKY] Kot cvveyn Pdon yio peyddo ypovikd ddotmua. Ot opddeg
oy vidoy weptlopPavouy cuvnlwg TovAdyloTOV Tpio. Kol TOTE TEPIGGOTEPA OMO TEVTE
moudld. To péAn tov opadikoh Toyvidlon €Yovv SAPOPES KOVOTNTES, HE ULEYOADTEPN
avoAoYio TSV TOV EvOl KOW®MVIKG KOVA, GE MO0 TOV OmaITOLV HeYOAVTEPO Pabud
KOWOVIKNG vroompitng. H tomikn opdda moyviooh evoéyeton vo amoteleitor amd dVo
KOVOUPLOVG Kol TPELG EUTELPOVG TOIKTES. AlapopeTiKoi cuVOLACHOT LEADV TNG OUAdaS OGOV
aeopa otV MAKia, avartuElokd otéolo kot VA0, evdéyeton va cupPdiiovy Betikd o€
JpopeTIKA €101 eumepldv w@EAov moaryvidov. [lpémer va yivovionr mpoomdabeleg va
coumepappdvovtol Todld TOV GLUTANPOVOLY TO £€vo TO GAAO OCOV avapOpPd GTO

EVOLOPEPOVTO, TOVG TPOTOVG aAANAETIOpaomg kot oto yapaktipa. (K.A. Quill, 2000)
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H ovvémeio kot 1 mpovonTikdONTo €ivol 0VGLOON YOPOKTNPIOTIKA €VOG TeEPPAALOVTOG
ompEng kot evouvdapmong. Ot opades TorVISUDY YEVIKH GUVOVIOVTOL KAVOVIKE TO AyOTEPO
V0 Qopég TV efdopdada Yo pon dpa kab’ 6o to xpdvo. Iladid mov dev Tovg apécovy ot
aArayég Ko ot petaforés ypedletar va yvopilovv amd moAd Tpv mdTe TPOKEITOL O1 OUAOES
oy Voo va yivouv. H kaBiépmon otabepov mpoypdppatog fondd to modid vo ackovv Eva
eldog eléyyov oto mepfdAiov  KaBDC mpoPAémovv  peAdovtikd yeyovoto. Omtikd
TPOYPAUHOTO 1| NUEPOAOYIQ divovTtal Eeywplotd oe KAOe madi. H évapén tedetovpytdv kot
KAeloo tovg, 6mwg T cHVTOHN oXEdIN KOl 01 TEPiodotl avabemdpnong 1 £va amhd Tparyovdt
oTNV 0PYN KOl 6TO TEAOG TV GUVOAVTHCEMY TOLYVIOOV, UTOPEL VO EVEMUATOOOLV KL auTd 6T

dpactmpomra povtivas. (K.A. Quill, 2000)

Mo v 7po®Onon euvoikdTEP®V EVKOPIDOV KOWMVIKNG CUUUETOYNG GE Ty Vvidl, ol y®dpot
oy vidoy pénetl va oxedidlovtor Aappdvovtog vrdyn v TokvOTNTO Kol TOo péyehog Tov
YDOPOV, 1M SPPLOUICT] TOL YOPOL KL TNV 0PYAVMOST TOV VAIKOV. Ot ¥dpot Tov mayvidlov Ba
npénel va mepropilovtal oe péyebog, evd umopovv va oteydlovv dveta pkpég opddeg 3-4
nodiov. TIpoteivovpe v’ amo@ebyovpe HEYOAOVS, OVOLYTOVG YDPOVG EMEWN TEIVOLV VO
eumodifouv TV KOwmVIKy oAANAEmidopacn, KoOMG emiong Kot HIKPOUS GLVOOTIGUEVOLS
YOPOLG €MEWN GLYVA €VIEIVOLV TG JMPOCHOTIKEG dapdyec. O meployéc mayvidon Ha
npénel va kaBopilovion EekdBapa omd mEPLOPIOTIKAE OPla. GE TPELG TOLAAYIGTOV TAEVPEC. Mia
yovia gival Aoyikn tonobecio enedn dvo Toiyol pmopoHv vor eEVINPETOVYV GOV TEPLOPIGTIKA
opw. Ta ynid paoeo etvatl mod TPoKTIKE yopiopato OGOV UTOPOVV VA YPTGLLOTOOVVTOL
Yo v, aofnkevovtal to. VAIKG Tov modov. Kovliveg madwkov peyébovg mov amaptifovron
a6 oy vidlo nAekTpkng Kovlivag, youyeiov Kot vimmpa, ivot exiong oAl eEumnpetikd oav

dwymprotikd. (K.A. Quill, 2000)

Eniong mpénel va peietdror 1 S10ppOOUon tov y®Pov Toryvidoy 0VTMG MOCTE VO VITAPYEL
OTTIKY TTPOGPROCT GTO VAIKG Vo UITOPOvV T TOdd Vo TEGOVV €0KOAN. ATOQEVYOLUE VO
palebovpe TOAAG VAIKA Toryvidov 1) GOVOAN Ty VIOIDV TTov TEPAAUPEVOUY TOAAL LKpd
KOUUOTAKI GE o Teploy. Avtd teivouv va okopriloviol o€ OA0 TO YMPO TOL TALYVIOIOD
Katd Tpomo mov M mpoécfacn ¢ avtd va pnv eivor dvvarr. Kdmowa a&idioya moryvidw
UTOPOVUE Vo TO. amoOnkedovpe 6”7 €va OVOETEPO HEPOG KOt VO OTVOVLE GTO TOOLEL OTOV TOL

mmoovv. (K.A. Quill, 2000)
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H toktomoinon vAk®v Tov Toyvidiov pe TOAD opyovetikd Tpdmo, Oev eivar povo
eELIMPETIKN Y10 TO TSI Y10 VO OPYOVDGOLV TO Ty Vidl TOVS, 0AAGL EMIONG, SIEVKOADVEL TN
ouvabpoion yw Tov Kabopiopud tov Ydpov petd to moyvidl Kdabe aviikeipevo mpémer va
tonmofeteital o cuykekpévo néPog. Ta paoia kot To KOVTIE TPEMEL VoL EXYOVV ETIKETEG TTOV VO
etvar gvkoda avayvopioweg ond to woudid. Eivar dwaitepa ypniowo vo emypdpovior to

KOUTIA ot paPla pe cuvovacud elkovov- AéEemv Kot to avtikeipevo pe etikétes. (KA.
Quill, 2000)

Ta vAd moyvido kot ta Emmioa Bo TPENEL VOl TAKTOTO0VVTOL AOYIKE Y10t GUYKEKPLUEVL
Béparta moryvidL katl dpactnpot)tev. H mepoyq tov omtiov mpénet va neptlopPavet Eva
tpoméll pe éva ouvoro kapekAdv. To mavtonwAieio pmopei va toroBe el dimha 610 GMITIKO,
£T01 OOTE TO PaAYNTO- O Vviol va pmopel dkoAa Vo LeTaPéPeTal oTig dvo meployéc. To yaAl
to tomoBenBel peta&h mayyvididv owkodoung Kot avtokvitev. Ta vAkd moyvidool dg

ypedletar vo tepropiloviar 6° avtég Tig ovykekpipéveg mepoyéc. (KA. Quill, 2000)

Mo peydAn mowiMo  OMUIOVPYIKOV KOl  KOWMOVIKOOPOUATIKOV VAIK®OV  TOLVIOIDV
emAeYUEVT PAGEL TOV SLVOUIKOD OAANAETIOPAONG TG OPYAVMONG KOl TNG TOAVTAOKOTNTOG
™me, etvan dwbéoun oe opadkd moaryviowa. Emieypévn Bacel aAANAETOp®OUEVNS SVVOLIKNG
opyOveoNG Kol TOALTAOKOTNTAS — TNG,  UEYOAN  MOWKIAMo  SMUOLPYIK®OV Kol
KOW®VIKOSPOUOTIKOV DAK®V Tonyvidtov givar dtobéoipa og opadkd moryvidwa. (K.A. Quill,
2000)

Emiong, emAéyovpe vAkd yuoo o cUYKEKPEVT Opddo Touddvy, Aapupdvoovpe veoyn v
KOTOAANAOTNTO TG NAIKIOG. AVTO OvVaPEPETOL GE VAIKA ToyVidlo0 TOV GUGIOAOYIKE OOl
OLYKEKPIULEVNC NAKioG EVOEYETAL VAL AmOAAUPAVOLV v T VAIKE TOVG ivar dtabéotpla, Kol oev
AVAPEPETOL G° AVTO TTOV €iVOL EUTOPIKA EYKEKPLUEVO 1] TOPAOOGLOKE S10B0EGIO OTAL GYOAKA
nepfarirovta. Tlayvidie mov mapovoidlovv mokiAic 6cov avaeopd ce poOAoLS EOAOVL,
TOMTIOTIKE a&leg Kol kavOTNTES TEPIAAUPAVOVTOL CKOTTIO, EVA OMOKAEIOVTOL O VIO TOV

etvor pavepd Piowa 1 vroBdATovv dakpices. (KA. Quill, 2000)

Tetvovpe va divovpe éppacn og moryvidl TOL UTOPOVV VO YPNOIULOTOMBoLV Kot LE
KOW®VIKOVG Kol EXVONTIKOVG Tpomovc. Eved ta puzzle, ta emrpanélio moyvidio kot to
oy vidl vroroyiot) 1 Pivieo pmopodv va ypnowuevovy ce dAro mepidriovta, Oev Ta

OULVIGTOUUE GOV TUTOTOUUEVO AVTIKEILEVA Yo pia TeEPLoyn moyvidov. Ta mepiocodTEP Ad
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TOL VAIKG O VIo0h TOv TPOTYAUE TEVOLV va glvat TOAD ATd Kol omAd. Avtd @aivovtal oo
va givatl QTIoYpéEVO e TO ¥EPL KOl YEVIKA &xovv yivel amd amdd 1 Loypaeicpévo EOAo kot
pepkd amd avlextikd mhaotikd. [Ipocmabodpe va aropedyovpe moyvidio Tov yivovtol amd
QTNVO TAUGTIKO, 10104TEPO EUTOPIKE TToyVidl TOL TaPoLGSLAlel N TnAedpacn 1 moyvion
Kivoopevav oyediov. Ta podya mov poprovvtar eivar 1 e€aipeon o€ OTL apopd TV VITEPPOAN.

(K.A. Quill, 2000)

3.2. Xopfoin Tov Anpécrov Opyaviepov (A.O) 6TV UTOKATAGTACT] TOV SLATAPAYDV.

Avo apepikdvikol opoomovdlakoi vopot, to apbpo 504 kot 1 avabemdpnorn tov vOpov mept
ekmaidevong otopov pe avommpic (IDEA 2004), efooceodrilovv mAéov ota ool pe
STOPayES «OMPEAV KOl KATAAANAT dINUOCIH EKTTAIOELONY GE £Va «OGO TO JLVATOV AYOTEPO
TEPOPIOTIKO TEPPAALOVY. «A®pPedv» onpaivel 0TL M ekmaidevon TPEMEL va ival ywpig
KOGTOG Y0l TOVG YOVEIG KO «KATAAANAN» onpoivel 0Tl TPEMEL VO KOADTITEL TIC OTOMIKES
avdykeg kabe mod0v. «To Aydtepo duvatdv TEPLOPIOTIKO TEPPAALOV) onuaivel OTL Ta
Toud1d pe avommpieg dev mpémet va doywpifoviat omd Tovg Pn avAamnpovg GUVOUNAKOVS TOVG
amAd kou povo e€outiog tng avamnpiog Tovg. Av TPEmEl Vo amopakpuvOovv amd Tovg
oLVOUNAIKOVS TOVG, aVTO Ba Tpémetl va yiveTal HOVO Yol TO KOUUATL EKEIVO TNG EKTOIOEVLONG

TOVG OV Oev Umopel va KoAv@Oel ota yevikd 1 kavovikd oyoAeia. (C. Gillberg, 2011)

O «dBe vopog mpoPAEmel S10POPETIKEG O100IKAGIEG KO KPITHPLOL ETAOYNG OIKOOVY MV KoL
TPOCOEPEL O10POPETIKES VTINPesies. H avabemdpnomn tov vopov mepi eknaidevong Tov atdumv
pe avommpio opilel mwg 10 moudl Oa mpémel va Eyel o avoamnpio TOV OTOLTEL VANPEGIES
ewume ayoyns. H mapdypapog 504 katefalet to 6plo kot 1o povo mov amartel eivor to mondi
va ypedletar 81kéG pvOuioelg kol devbetnoelg, v vo Exel mpocPaon ot padnon. (C.

Gillberg, 2011)

To apBpo 504 eivar £va apBpo Tov apepkdvikov vopov mepi amokatdotacng tov 1973, to
omoio agopd drtopa pe avamnpiec. Ilpokerton yio éva vopoBEtnuo oyeTikd pe to. 0oTIKA
OIKOLMUOTA TOV OTOU®V LE OV Pleg, COUTEPIAAUPAVOUEVOV KOl TV OTOU®OV LE GOVIPOLLO
Asperger ka1 AEIT-Y. Xg mpaxtikd eninedo, o dpOBpo 504 opilel 611 Tar dnudcLo GYoAeia dev

UTOPOVV Vo Kévouv StaKkpicelg €1 Papog Tov modumwv pe avamnpio kot 6t Oo mpémel va
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npoPaivouv og «hoyKég puOUicElg Kol TPOTOTOMGEIS» avAAoya pe TV ovammpio tov. Eivot
oXEO0GLEVO Y10l VO TOPEYEL {0EG EVKALPIES OT ATONO LE avamnpieg Ko Yo va €yyvdtot 6Tt Oa

&youvv v 1010 TpodGPacn ot nabnon pe ta dtopa yopic avarnpiec. (C. Gillberg, 2011)

‘Evog pafntg Beopeitoar dikaovyog tov dwtdéewmv tov apBpov 504 epdcov pmopel va
YOPOKTNPLOTEL «ATOHO HE avamnpion. Agv givoal amapaitnTo vo yopakInplotel d1kaovyog
e0IKNG aymyNg pe Pdon v avabedpnon Tov vOUoL Ttepi EKTAIOELONG ATOUWMVY LE OVOTNPleg
TpoKeEWEVOL va BempnBel «dtopo pe avamnpion Yoo vo TPOSTATEVETOL KOl Vo £XEL dkaimpo
oe eWég pubuioelg kol Tpomomomaelg tov dpbpov 504. INa va dwaovTon TIg TAPOYES TOV

apBpov 504, to moudi mpénet: (C. Gillberg, 2011)

Noa yopaxtmpiotel ®G GTOHO pHe KOTOwW GOUATIKN M yoyxikny advvapio mov mepropilel og
peydio Pabud pio M meprocodHTepec amd  Tic  peiloveg  Protikég  dpacTNPOTNTEG,
CLUTEPTAOUPAVOUEV®V TNG LEONONG KoL TS GUUTEPLPOPES.

Noa €xet pdrelo OV VoL ATOSEIKVVEL OTL TAPOVGIALEL Lol TETOLO AOVLVALIaL.

No avtipetoniletor wg dtopo mov mapovotalet pio tétota advvapic. (C. Gillberg, 2011)

Ext6g and 11¢ moAAEG Kot TOIKIAES COUATIKEG avamnpieg Kot YOoXIKES daTapoyés, oVTOS O
voukdg oplopdg mepiiapPaver to ovvopopo Asperger kot to AEIT-Y. O 6pog peiloveg
Brotikég dpaoctnploTTeS TEPAOUPAVEL Kot T HAONGCY, KOl EMOUEVMOG APOPA TO GYOAMKO

neppdAirov. (C. Gillberg, 2011)

Agv givar 6hot ot pantég dtkaovyol Twv dataéewv Tov dpbpov 504, mopd pdévo  dcot
Bewpeitanr 6TL avryetonilovy dvokoAieg cofapés otnv pddnon. Aev yivetor pio mTANpNG
a&lohdynomn anid enedn o {ntd o yovidg. To oyoleio givarl avtd mov amopacilel, VoTEPA OO
L0 TPOKATOPKTIKY OEPEVVNON, OV TANPOVVTOL To Kprthplo Yo vo yiver agoddynon. (C.

Gillberg, 2011)

Ta mwoudd, wpokeywévov va voyBovv oTig dTdEels g avabedpnonsg tov VOUoL mepL
ekmaidevong atop®V Ue avamnpieg, Tpémel va TAnpovv tpia kprripla. Ilpdtov, mpénetl va
etvar amd TPV €w¢ €IKOOL ETMOV Kol Vo PNV €XOVV OKOUN OTOPOITHOEL Amd TO AVKELO.
Agbtepov, TPEMEL Vo £(0VV TOLAGYIGTOV ol O TIG AVATNPIES TOV OVOPEPOVTOL GTO VOLO.

Tpitov, npénel va yperdlovtar 101k aywyn e&artiag g avannpiog tovg. (C. Gillberg, 2011)
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AmAé ko poévo M Omapén pog ovommpiog dev apkel yoo va gival KATO0G SKOOVYOG

vnpeoiov. (C. Gillberg, 2011)

Ot avamnpieg Tov avagépovtar oto vouo eivor ot e€ng: (C. Gillberg, 2011)

e Avtionog (cvumephapfavopévon tov cuvdpopov Asperger)
o Awrtapayés axong (cupmeptlopuPaveTot 1 KOE®on)

e Nontikn votépnon

o [loAamiéc avammpieg

o  OpBomedukd mpoPAnparto

o  ZUVUCONUOTIKEG SLOTOPOYES

o  Ewdwég padnotoxég dtotapoyés

¢ Awrtapayég Tov AdYov Kot TG OpALoG

o  Tpavpotikég eyke@alkes PAAPeS

e Awrtapayés 6paong (cvumepiiapfovopévng g TOeA®oNG)
o Aowég datapayég vyeiag (cupmeprappavopuévng g AEII-Y) (C. Gillberg, 2011)

Ta modd pe ovvdpopo Asperger kot pe AEIIT-Y mov yapaxtnmpilovtat dwkaiovyot, pe Pdon
10 VOUO, KOTO TAca mBavOTTA £X0VV GTO 10TOPIKO TOVG GoPapés OmmS, HeTald GAA®YV,
adLVOUiO Vo, 0KOAOVOOVY TOVE KAVOVES Kol VO OAOKANPDOGOLV TIG EPYAGIES TOVS, OlaTdpasn

™e npepiag oty taén kot avtmapadéoelg pe suvouniikovg. (C. Gillberg, 2011)

Av o1 yoveig motevovy 0Tt T0 Tondi Tovg £xel avdykn va AdPel €101KN aymyn, pmopoldv va
angvfHvovy 610 d1eVBVVTH TOoV GYoAEloL Ypamth aitnom agloddynong. Ot yoveig Ba mpémel va
EMOKEPTOVV TNV 16T0GEADA Tov YTovpyeiov [Tadeiag tng molteiog otnv omoia ovv yia va
TAnpoeopnBovv v mpobecpio vTOC Tng omoiag To GYOAEi0 TOLG OQEIAEL VAL OMOVTIOEL KOl

va kavel v a&oroynon. (C. Gillberg, 2011)

To oyoleio pmopet gite va amoppiyel v aitnomn a&loldynong eite va KaAEGEL TOVG YOVEIG O
L0 GLVAVTNON HE TNV OUAd0 TOV EKTAOEVTIKGOV TOL Tadov. H cvvévinon yivetal yio va
ocu{nmobel 10 okemTkd kol 1M avoykooTo oG a&oAdynons. Eedcov  amogaociorel
a&lohdynon, ot yoveig Aapfavouv €va ypoamtd xPovodldypapplo TnG GYETIKNG d01KaGTi0g TO

omoio mpémel va peretnoovy Kot va vroypawyovuv. (C. Gillberg, 2011)
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Mia a&loroynon cvvnboc nepirappavet: (C. Gillberg, 2011)

21O o pHEVES, OTOMKES O1U0TIKOGTEG GYOAKNG eMid00NG
o [lopatnpnoeig dooKaA®Y

¢ Emoxommon g enidoong otnv taén

e Aoyomedikr aEloAdyNnon.

¢  Kowwvikd- cuvarsOnuoatikn alordynon

o A&ioldynon yvootikng ikavotntag/ vonuoovvng. (C. Gillberg, 2011)

H e ayoyn npénet va mapéyxetan o TepBAALov 660 T0 duvaTOV AyOTEPO TEPLOPIOTIKO.
Avto onuaivel 6Tl To Todl TPEMEL VoL EKTOOEVETAL OE GYOAEID YEVIKNG eKTOUdEVOTG, OTOV
avtd eivor epiktd. H edwm ayoyn mepiiapfdaver mAnpng évtaén o€ Kavovikn Taén,
TPOYPOLLLO EVIGYVTIKNG O100GKOAIOG, OOV TO oSl SIOACKETAL VO GUYKEKPIUEVO YVOOTIKO
avtikeipevo og Egympiotel atbovoa, povo tov N pali pe dGAdo Todid, Taén Eviaéng, v omoia

nopakoAovBel to moudi pali pe dAla moadid pe dvokoAiec. (C. Gillberg, 2011)

Ext6g amd v tomoBénon oe Kdmolo eKTOOEVTIKO TAAIGIO VILAPYEL £va TANO0G CYETIKMV
VINPEGLOV TOV TPOGPEPETAL e PAGEL TNG AVOOE®PNGELS TOV VOOV TEPT EKTAIOEVLONG OTOU®V
pe avamnpiec. Xto modi Oa mopacyeBobv HOVO 01 GYETIKEG LANPECIES Ol omoieg Kpivovral
avaykaieg Yo o Ompeav Kol KatdAANAN ekmaidevon. Mepicés and Tig S1fécipe vanpeoieg
etvon ot e€ne: (C. Gillberg, 2011)

*  YTOGTNPIKTIKY TEXVOAOYin

e AoyobBepoameio

e EpyoBepaneio

¢ Exnmoawdevtikn Bepaneia

o uuPovAevTikn

o Jatpwéc vanpecieg

o  ZUUPOVLAEVTIKY Kot ETUOPOMCT YOVEDV
o  Ovuowobepamneio

e  Metapopikd peca

o Puyoroykég vimpeaieg (C. Gillberg, 2011)
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e ehdyroteg, TOAD GoPapés TEPIMTAOGELS, OTAV TO Todi Oev pmopel vo Aappdvetl dwpedv Kot
KOTAAAN AN ekmaidgvon o€ ONUOGI0 KAvOVIKO GYoAel0, I0mg TOL avayvoploTel To dKaimLo vo
QOUTNGCEL G€ WMTIKO €101KO oyoAeio. Ta oyodeio owtd TopEYOLV EEEIOIKEVUEVEG VIINPEGIEG Y10l
ToLd18 [LE CLUYKEKPUEVES avOmNpieg. XTIG O OKPAieg TEPTTAOOCELS, OTav &va Tondl dev givan
AGPUAEG 0TO omiTt e€aTiog TG avamnPilog TOV, Kol GUVETMG 0ev Umopel va AapPavel dmpedv
KoL KATOAANAT ekmaidevon 660 TopapUEVEL GTO OTtitl, divetan 1 duvatdotnta vo tomobetnOel o
idpopa. (C. Gillberg, 2011

KE®AAAIO 4°

4.1. ZOyypoveg NELETEG KO EPEVVES Y1 TNV oLVOTTAPEN TOV 2 dwtapay®dv — AEIL-Y km

Xvvopopo Asperger-.

To ovvopopo Asperger kot 1 AEIT-Y agopodv og 600 dopopeTikés KaTOoTAGE. 26T0G0,
etvar mBovo éva mondi vo epgaviCel Tavtdypova kot T 000 awtég dutapayéc. Tlog pmopel
KAmo10g vo Tig Olokpivel, Amd T p TAELPE, TO OCLVIOIGTO TPOPIA TOV KOWOVIKOV
CUUTEPLPOPADV KOl TNG CLUVOICONUATIKNG £KPPOONG ATOTEAOVV T KEVIPIKA YOPUKTNPIOTIKA
TOV TV pe cuvdpopo Asperger. Amd v G, ta toudwd pe AETI-Y yopaktnpilovton yuo
TNV TEPLOPICUEVT] TOVG KOVOTNTO Vo TOUEOVV GUVEPYATIKA KOl OOIKOOOUNTIKG HE QAL
noud1d. Evioutotg, ta oo ta moudid EEpouvv o€ Yevikég Ypaupés Tag Ba maifovv Kot BELoVV va
noi&ovv, oALd Oev Ta KOTOEEPVOLV. YTApYEL TEPINTMOOT VA TOPOVGIALOVY SUGTOCTIKY
CLUTEPLPOPE, VO KATACTPEPOVY AVTIKEIUEVE, VO EIVOL TOPOPUNTIKA Kol VO TPOKAAOHV YOG
amodopUdVTaG TS dpactnproOTTeS. Ta GAAa Toudid cuvnBmG amoEevyovy, Yiati dev BELoVY va
CLVOVOGTPEPOVTOL ATOLLO TTOV GUUTEPLUPEPOVTOL ATYNLLL. AVTIOETA, 1| KOWVOVIKT GUUTEPLPOP
TOV TOd0H pE GUVOpoUo ASperger €yet S10pOopPETIKA TOLOTIKG YOPUKTNPIOTIKG Kol givort
ouvenng e 10 Egxmplotd mpopid. EmmAéov, ta moudid p AEII-Y €xovv avtiotpdwg avdioyo
TPOPIA YAOOOIK®V OeE0TNTOV Kot EVOPEPOVTOV and To Todtd pe cvvopopo Asperger. Ta
EVOLIPEPOVTO TOV TEAEVTAI®V VAL 1O10GVYKPAGIOKE KOt LOVOIKA, GE avTiBeoT e avTd TV
nodov pe AEI-Y mov eivor ocvvnfog tomkd yio v nAkio tovg. Ta moudid mwov

TopoLGSLaLovy TIG dV0 SloTAPOXEG TPOTWOLV KOl avTIOPovV KOAG OTIG POVTIVES KOl TIG
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npoPAéyes KoTaoTdoelg Piodvovv acOnmplaxny gvoisncio kot €xovv TPOPANUA GTOV

KinTikd cuvtoviepod. (S. Ashley, 2008)

Ocov agopd T dupkelo goticong g mpocoyns, ta modwd pe AEI-Y emdswviovv
otafepd TEPLOPIGUEVO O1AOTNHO €0TIOONG TNG TPOGOYNS TOVG. AvTd Umopel vao TOKIAAEL
avdAoya pe TN dpacTnpOTNTA, LITAPYEL SVCKOAID GTNV EGTIOGCT TNG TPOGOYNG. ZTO OO LE
ovvopopo Asperger, m dwINPNON TNG TPOCOYNS WTOPEl VO KLUOIVETOL OO GUVTOUNG
JLpKELNG, OTAV TO TOdl EUTAEKETAL OE KOWMOVIKEG OPACTNPLOTNTES, £WG UEYOANG SLAPKELNG,
OTOV AGYOAOVVTOL HE KATL TOV TO EVOLAPEPEL O0UTEPO. TN GUYKEKPYEVT TEPIMTMOT|, TO
TPOPANUO GUVIGTATOL TEPIGGOTEPO GTA KIVNTPO TTOPE GTO YAUNAO 1 TEPLOPIGUEVO AVATUTO

6pto dwatnpnong g tpocoyne. (S. Ashley, 2008)

Kat ot dvo kotootdoelg oyetilovrar pe v mapopuntikotnto (impulsivity) tov moudov,
AL aVTO dev amoteAel Waitepo TPOPANUa Yoo To cvvdpopo Asperger. To moudi pe AEIT-Y
avTeTOnilel TpoPAUATE 68 OpYAVOTIKEG OeE10TNTEG, OMNANOT SLVOKOAEVETOL VO EEKIVIOEL
po 0paoTnPlOTNTO, CTPEPETAL GE VEEG OPACTIPIOTITES TPV OAOKANPMGEL TV TPOTNYOVUEVT
Kot ovyva Eexvd L mpémel va kdvel. To ochvopopo ASperger, 1o mpoeik T®V KOVOTATOV
nePLOUPAVEL AoLVNOIOTEG OWELS OPYAVAOTIK®OV OEEI0THTMV, OT®MG UN GVUPOTIKOVS TPOTOVG
emilvong mpoPAnudtov, oAld kot EAAelyn eveMéiog. MoAotavta, o€ YEVIKES YPOLUES, TO
Toud1d e oTO TO GLVOPOUO €ivol TOAD AOYIKA Kol OTOPACIOTIKA OC TPOG TN OAOKANP®ON
TOV OPAGTNPIOTHTOV TOVG, EVA aVOKOAODV TANpo@opieg pe iaitepn gvkoAia. (S. Ashley,

2008)

g o Xounotkn HEAETN, M LEYAAN TAEOYN QIO TV TOOIMV TOV TANPOVGAV T S10YVOCTIKE
Kpumpe v oOvopopo Asperger, mAnpovcav emiong kot ta kpitipwe ywoo AEI-Y pe
Avomtoélokn Awtapoyn tov Zvvtovicpov tov Kwnoewv- AAX (wodvvapet pe EIIKA).
Avrtictoyo, Hovo po HEOYNGIio TOV OTOU®Y OV TANPOVCAY T Ol0YVMOGTIKA KPITHPLoL Yo
EIIKA ekdnlovav mAnpeg cOvopopo Asperger. Avtd eényesitor amd t0 GYETIKA LYNAO
emmoAacpud tov EINKA kot 10 yopunAdtepo mococtd tov cuvopdpov Asperger 6to yeviko

nAnBvopod. (S. Ashley, 2008)

‘Evog apBuog peietov €xer dievepynbel pe OKOmO TN AEMTOUEPESTEPT OVAALGY TOV
eMepdtov tpocoyng mov cvvavidtol ot AEI-Y kot oto cuvopopo Asperger. IToapd to

YEYOVOG OTL Y1TPOL, YLYXOAOYOL Kol EKTOOEVLTIKOL POIVETOL VO CUUPOVOVV TG UTOPEL va

141



VILAPYOVV SLPOPEG AVALESH OE AVTES TIC OUASES TOGO OTNV TOcHTNTO, OGO Kol GTH TOLOTNTA
TOV EAAEIUUATOV TPOGOYNG, M £peuva dev vIMPEe ¢ TOPO TOAD EMTVYNG, OOTE VO
EexaBopioel amAd oe TL pmopel vo cuvicTAVTIOL OVTEG Ol JPOPEC GE VELPOYVYOAOYIKO
eminedo. Ta moudwd pe cvvdpopo Asperger cuyvd- av kot dev amotedel kavova- Bewpovvial
o oYoAdoTIKA Kot apyd amd ekeiva pe AEIL-Y, ta omoio cvyvd Bsmpovvtal ypryopa,

TOPOPUNTIKA, akOpa Kot toamatcsovAka. (E. Aalapdtov, 2009)

O Christopher Gillberg £yet peletnoel Toudid pe dotapoyég oTNY TPOGOYT, GTOV KIVITIKO
GUVTOVIGUO KOl OTNV OVTIANTTIKY KavoTnTo, Kot ovakaivye ott kamowo moudid pe AEI-Y
enpaviCouv tavtoypova kot cvvopopo Asperger (Gillberg, 1983). Tlpdécoateg épevvec,
e€aAAOV, amodekviouy 0Tt éva ota €61 mandd pe oHvopopo Asperger epgaviCovv speoavn
ovuntopato AETT-Y (Eisenmajer et al, 1996). Emouévmg, ot dV0 avTtéc KATAUOTAGELG
EVOEYETOL VO TAPOVGLALOVV GUYKEKPIUEVES SLOPOPES, OAAL VITAPYOLV KOl OPLOLOTNTES, KOl VAL
ondl va d1yveoTel Kat [e TIG OV0, e AmOTEAES O VO, XpelacTel Bepaneia Kot yuo tig dvo. (E.

Aalapdtov, 2009)

Ta emonpioroywkd dedopéva oyetikd pe ) cvvvoonpdtra AEII-Y kot Xovdpopo Asperger
drapépovv amd perétn oe perét. o mapaderypo, o Rommelse kot ot cuvepydrteg Tov (2010)
vrootpifovv 61t 10 20-50% TV Ttoduwv pe AEI-Y mAnpoi ta kprrrpia Kot yio ) didyveon
0V cuvopopov Asperger, eved 30-80% tov moddv pe ocvvopopo Asperger minpoi to
Kprpa Kot yio v didyvoon g AEIL-Y. Ze aAAn épgvva Bpébnie 011 0 1/3 TV ayopidv
kot ta 4/4 1ov Koprtowwv pe AEIT-Y mAnpodoav ta kpitipla yuo. S1dyvmon Tov cuvopoon
ocoppwvo pe 10 DSM-IV. Znpoavtiky etvar m dwamictwon 6t to modw pe AEI-Y
TopoLGLALoVY VYNAL TOGOCTH CUUTTOUATOV TOV GLVOPOUOL GE GUYKPION HE TO TUTIK®MG
OVOTTUGOOUEVO TOOd, OAAG Kot pe woudld mov Topovotdlovv GAAEG WOYLOTPIKES

dwatapayéc.(E. Kaxovpog, K. Maviaddkn, 2012)

Mo GAAN perétn €dei&e 6t to 31% pe obvopopo Asperger minpolce To KPUTnplo yio
dryvaon g AEIL-Y, evod emmAiéov mocootd 24% tov id1ov deiypatog mapovsiole kdmoto
ocvuntopate AEI-Y yopig va mAnpoi wotdco to kprriplo. Tpokeévon vo 1ebel avt) 1
ddyvmon. Topeova pe ™ Simonoff kot tovg cuvepydteg g (2008), n AEIL-Y &ivar mo

oLyvN daTapoyn o€ dTopa e cuvopopo Asperger.Xto yevikd TANOVGUS, 0 EMITOAACUOG TOV
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ocvuntopdtov AEI-Y og dropa pe ovvopopo kopaiveton petald 13 kot 52% evd og kKAvikd

detypoto kopaivetal peta&d Tov 20% kot 80%.(T. Attwood, 2008)

Mo dAAN GEPd EPEVVAOV GTPAPNKE GTI JEPELVNON TNG TOLWOTNTAG TOV CLUTTOUATOV TG
AEIT-Y 6tov ekdNA®VovTol 6€ ATopa pe cuvopopo ASpergerkot to avtioTpo@o. ZOUG®VO e
TIG HEAETEC aVTEG, paiveTat 0Tt Ta Yapaktnpotikd ™ AEIL-Y ota dtopa pe chvopopo givar
ToPOUOL E OVTO TOV €KONAMVOLV Ta dtopa pe apy®g odyvmon e AEIL-Y. Emiong,
dmotddnke 1 VIOPEN TOAADV KOOV cuvvooTpdV TtpofAinudtov. o mapdderypa, 1660 M
AEIT-Y 600 ko1 10 oOvdpopo Asperger cvvodehovior amd TPoPANUaTe GUUTEPLPOPAC,
KOW®OVIKOTNTOG Kot TPoPALata Htvov. AloQOpETIKES papTupieg vtootnpilovy eniong Kowd
eMelppato kot o dALOVG TopElS, OTMG OTIC AEITOVPYIEG EKTEAECTIKOD EAEYYOV KOl OTIG
degomreg. EmumAéov ot otig dvo  dlatapoyés mopatnpovviol padnolokés SLOKOAlEg
(dvohetia, vreprein), elheippata oV TPocoyn Kot otov kivntikd éleyyo. (T. Attwood,
2008)

Ot peAéteg oYETIKA Pe TNV TOPOLGIO TV KLPIOPY®OV CUUTTOUATOV TOV 00 doTapoyDV
duotavtar. Tpelg perétec vmootnpilovv OTL d&v LIAPYOLV CNUOVTIKEG OPOPES HeTAED
nod1ov pe cvvopopo Asperger kot AEII-Y ¢ mpog to anTIGTIKG GUURTOUOTO, OTMOS T.X.
eMElIIOTO.  OTIG  EMKOWOVIOKEG  0e&l0TNTEG, Ol TEPOPIOUEVEG KOl ETOVOANTTIKES
CLUUTEPLPOPEG, 1 OLVOKOMO TPOCOPUOYNG OTNV OAANYN Kot 1 pewwpévn 1 avénuévn
evaoOnoia otovg Nyovs. Emiong, avagépetar 6Tl o1 d10PopEG AvVAIESH GTIG dVO0 dUTAPAYES
®G TPOG TNV KOW®MVIKN Kot cvvoioOnuatiky apofaidtra, t1g de&omteg cvlnmongs, Tig
OTEPEOTVTIEG CUUTEPLPOPEG KOL TNV ELLOVI] GE HEPN KO OVTIKEILEVO JEV €ival ONUAVTIKES.
Qo1660, N EALEWYT EVIOTIGHOV 0EI0CNUEIOTOV d10popdV HETAED AVTOV TOV SOTAPAYDV GE

aVTEG TIG LEAETEG evOEYETAL VO 0pEileTan 6To pikpd péyebog deiypatoc. .(T. Attwood, 2008)

H epunveia g cvvvoonpdtrag peta&d AEI-Y kot cuvopopov Asperger mov otnpiletot o
KAMvikd delypoata omoutel deiypata. o mopddetypa, n didomacn g TPOGoyNs, N omoia
amotelel Kevipkd yopaktnpiotikd g AEIL-Y, pmopel va BsmpnBei w¢ kowvwvikny anpooeéia,
N omoio amoTeEAEl KEVTIPIKO YOPAKTNPIOTIKO TOL cuvOpoUov. Ot Teplopiopol mov emPBaArovv
T SLYVAOOTIKG EYYEPIOIN TEPITAEKOVV OKOUN TEPICCOTEPO TN GUOTNUATIKY SLEPEVVNON TNG
TOOTNTOG KOl TNG OUTIOA0YIOG TG GLVVOGNPOTNTAG HETOED OVTMOV TOV O0TOPaYDV. XNUEPQ
yvopilovpe 61t Kamowa madd pe AEII-Y éyovv cofapéc KovoviKeS SLGKOMEG, dLOPOPETIKES

amod OVTEG OV TEPLYPAPOVTIOL GTO TAOIGLOL TNG OTOPAYNG OVTNAG, Ol OTOIES TAPAUEVOLV
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aKOUN KOl HETE TNV OAOKANpmOT €vOg Tpoypdupatog Bepomevtikig avtipetoniong. H
JlEPELYNON KOWMVIKOD KOl EMKOWMVIONKOD TPOTVLTOV, TOPOUO0 HE TO OVIIGTOWO TOV
ouvopopov, oe atopo pe AEIL-Y, pe ) ¢prion €pOTUOTOA0YI®V TPOG TOVS YOVEIS, cuyva
odMnYel 0TOV €VIOMIoUO Kol VEOGTNPILEL TV CAANAOEMIKAAVYN TOV GUUTTOUATOV KOl TOV
JWYVOOTIKOV KPITHPW®V  0VTOV  TOV  JlTtopoy®v. Qotdco, Ogv  VLIAPYOLV  UEAETES
TOPOYOVTIKNG avAALONG Kol KOTO GOUVEMEW, TOPOAO0 7OV 1 JlEPELvNON  TNG
AAANAOETIKAALYNG TOV J10YVOOTIKOV KPITNPImV Elval onuavTiKn, 6ev Umopet va epunvedoet

TANPOC T cuviTapéN TeV dwtapoydv avtov. .(T. Attwood, 2008)

Mo dAAn vtdBeon vrooTPiletl OTL N VTTOPEN TG LOG dALTOPOYNG UTOPEL VO 00N YGEL GTNV
ekdnAwon ¢ GAANG. Xe avty TV mepintowon, Bo MTav avapevopevo mn BepoamevnTikn
OVIWETOMION NG MG Vo PEATIOVEL KOl TO. CUUTTOMATO TNG OAANG. ‘Exet domiotmel,
®0THG0, OTL 1| YOPNYNOT SEYEPTIKAOV KOl OVOGTOAEMY EXAVUTPOCANYNG TNG VOPUIPEVOAIVIG
oe dropo mov mopovcstalovv tOco ocvuntopate AEI-Y 660 ko to cupmtodpote Tov
oLVOPO OV, ExEl BeTiKd amoteAéopata ot Oepaneia Twv cvuntopdtov ™ AEI-Y, aAld dev

neplopilet ta cvpntdpoto Tov cuvdpouov. (E. Kakovpog, K. Maviaddkn, 2012)

Oopeova pe P GAAN €kd0yn, 0 OVOTLTIOG TNG oG dtotapayng wropel va potdlet pe to
QOVOTLTIO TNG GAANG. AVTO onuaivel OTL KAT® and opiopéves mePPaALOVTIKEG GUVONKES, £val
dropo pmopei va powalet pe kdmowo dAro. O pavotvmog dpmg kabopiletal amd to YovoTLTO.
Me Ao Aoy, éva moudi pe duvarn yevetikn mpodidbeon yio v ekdniwon g AEII-Y, 10
OT010 HEYOAMVEL GE L0 TOPAEEVT] KO GKOUTTI) OIKOYEVELD LE TEPLOPIGUEVT EVouvaicOnon,
umopet vo ekdnimoel 1o eovotvmo ™ AEIT-Y pe Pdon to yovdtumo kot @ovOTumo Tov
oLVOPO OV, eENITIOG TOV EOTIKAOV TEPIPAAAOVTIKOV GUVONK®V. AV VTLAPYOVV OUMG LAPTLPIES

wKovég va vrootnpi&ovy avth v vaddeon. (E. Kdxovpog, K. Maviaddakn, 2012)

Téhog, n AEIT-Y kot Tov cuvopopov Asperger umopet va eivar aveEdptnteg datapoyég mov
exdniovovron poli, pe ™ pecoAdfnon Kamolov Tpitov, aveEdpTnTOoL TOPAYOVTO 1| LTOPEL VoL
popdlovior Kowvovg oTloAoykovg mopdyovies. 'Epevvec otovg TOUEIG TG YEVETIKNG, NG
vevpoavatopiog, Tng Soung Kot g AEITovpyiag Tov eyke@dAov vtootnpilovy 6Tt £X0VV KOO
yevetikd voPabpo Kol amoppéovy omd SLGAEITOLPYID KOOV gykepalMkdv meploydv. (E.

Kéxovpog, K. Maviaddkn, 2012)
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[Ipdcpateg peréteg SOHUMY KOl OIKOYEVEIOK®MY OEYVOUV OTL Ol SOTAPAYES OVTEG GUYVE
ekdnAdvovtor ota péAN g dog owoyévewg kot mocootd 50-70% tov @arvotdmov
aodideTal 6TOVG 110VG YEVETIKOVG TapAyovTeS. 'Epguveg e KAVIKO Oelylol OIKOYEVEIDY OTIG
omoieg vapyovv atopa pe AEI-Y vrootnpilovv 011, 6 aVTEG TIG OIKOYEVELEG, EKONADVOVTOL
ouyva ocvuntopoto AAD, Kabmg £va mandl ¢ owoyeveiog pmopel va mapovoidler AEI-Y
evad éva Aho AAD 1 éva moudi pmopet va mapovstdcel cuvdvacud Kot Tov dvo. I[pdcearta
evtomiotnke emkdAvy” yovidiov peta&d AEIT-Y Kot GAA®V VEVPOYLYLOTPIKAOV S1TOPOYDY,
o6mwg ot AAD. Kowoti yevetikol mapdyovieg avEavouv Tov Kivouvo eKONAMONG O10POPETIKMY
dwTapoy®v, oAAG omotteitol TEPAITEP® Epgvuva mpokeEVoL va eEnynbel ywti ot oot
Topayovieg Kvdbvov pmopel GAlote va odnynoovv ce AEII-Y ko dArote oe AA®D. (E.

Kéovpog, K. Maviaddkn, 2012)

KE®AAAIO 5°

5.1 Xvpnepdopata

H AEII-Y kot t0o ovOvdpopo ASperger, a@opobv V0 OPOPETIKEG KOTUOTAGELS, OmW®G
avapépnke Kot oto mpomyovpeve Kepdioio. Oupmg, LRAPYOLV TEPMTOCELS KAWVIK®OV
TEPIOTOTIKOV OV eppaviouv didyvmon AEII-Y pe cvvdpopo Asperger 1 covopopo Asperger
pue AEIL-Y. Zoumepoaopotikd, ol dV0 oUTES JTOPOYEG LITOPOVV VO GUVLTAPYOLV, KAO®MS

ToPoLGLALOVV TOAAL KOWA YOPOUKTIPLOTIKG KOl GUUTTMOLATO.

Ta kowd yapaktnprotikd Kot coprtopato AEI-Y kot cdvopopo Asperger givar ta e&ng:
Ta aitio g AETI-Y kot Tov cuvopopov Asperger givol kupiog o yKEQPAAOG, O YEVETIKOL Kol
TePPUALOVTIKOL TOPAYOVTEG.

O1 dvo dwtapayég ennpedlovy apvnTIKd TOAAOVG TOUEIG TG AEITOVPYIKOTNTOS TOV OTOLOV,

OTMG EMKOVOVIN, KOWOVIKOTNTO KAONDS Kot YVOOTIKEG AEITOVPYIES.
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H epepdvion tov dvo dwtapaydv yivetor omv mpodiun nAkio kot mpocsPdiiel kuping tao

ayopu.

Kowéd khvikd yopaktmpiotikd AETI-Y kot cuvdpdpov Asperger:

[Mopatpeitar otv AEII-Y kot 6to chvopopo Asperger dtatapoyég DTVoL Kot S1oTpoens Kot
évtovo kAapa (0&0, TopateTopnévo) Ympic va VITAPYEL KATO10G GLYKEKPIUEVOG AdYOG (Bpepikn
niwio).

[Mopatnpeitor EALEWPATIKT TPOGOYT KOL VTEPKIVNTIKOTNTO GE AVTA TO GTOLO, ONAOT UIKPNG
JUIPKELNG TPOGOYNG KoL CLENUEVT] KIVITIKOTNTA.

H xwnrkomrog tovg sivor dwaitepo adéllo, pe omoTéEAEGUO VO TPOKVLITOVV TOAAG
TV LLOTOL.

[Mopatnpeitar Teploptopévn KOWmVIKOTNTO, OEV CUUUETEYOVY GE OPAdIKA TTotyvidlo Kol dgv
ONUIOVPYOVV GYEGELS PIMKEG, LE OMOTEAEGLO VO TPOKVTTOVY YOXOAOYIKA TPOoPANpOTO Y.
KatdOAym.

2TV CUUTEPLPOPE TOVG TOPATNPEITOL EVTOVT EMBETIKOTNTO KO CTOYELD TPOKANTIKA.

Oco avagopd v YA®OOIKN TOLG avAmTuEn mapoatnpovvtol TpofAnuota otnv apbpwon,
dvodetila (Swotapayr] otV avlyveoon Kot otV Ypoen) Kot TPOYHOTOAOYIKES OVGKOAEG,
OnAadn dvokoria oty Evapén cvlntnong 1 Stehdyov Kot 6TV SloTpnon).

Ymv AoyoBepamevtikn mapéupaon, otav mpoxvyel weptotatikd pe AEI-Y ko odvopopo
Asperger akolovBovpe KOWEG TEYVIKES Yo TNV PEATIOON TOV KOWOVIKOV, CUUTEPIPOPIKDV,
cuvaoOnuoTik®V de&10TNTOV KAOMG Kol TEYVIKEG Yoo TNV YA®OOIKN ovantuén (6mwg

aAVaPEPOVTOL OTO KEQAANLO 3).

[Mpéketar ywo dvo Jwropayés pe ooPapd eAleippato oe TOAAODG TOUElG NG
AerrovpywdtnTog Tov atopov. H didyvmon, n aloddynon kot n mopéupacrn Tovg omottovy
wWwitepn mpocoyn Kot okpifelo kol pe oamopoaitntn TV GVUPBOAN OAOKANPNG TNg

OEMIGTILOVIKTG OLASOG, MGTE VO LITAPYEL EVOL EMTUYEG OMOTEAEGLOL.
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