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IHEPIAHYH

H moapovoa mruyiokn epyacio pe 0épa: «tnv AoyoBepamevtiKy oVTILETOTION
tov Koionfov oOykwv tov Adpuvyyo» mpoaypotomoteitor yio to  Texvoroyikd
Exmodevtico Idpvpa Hreipov, v Zyodn Erayyeipdtov Yyesiog kot IIpdvorag xon

ovykekpipéva yio to Tunpa AoyoBepameiog.

YKomAG TG &V AOY® epyaciag gival 1 depehivnon tov oV tTov Kolondbonv
Oykov 10V Adpuyyo Kot 1 HEAETN TOV TPOTOV  OVTIHETOTIONG WHEC® NG

AoyoBepamneiog.
Mo v enitevén Tov oKomov 1 epyacia:

Y10 1° kepdlato peletd v Avatopio Tov Adpoyya dnAadn meprypdeeton N
0éon tov, ot Xo6vopor tov, 10 Ecwtepikd tov Adpvyya, n Pucloroyioc Tov Kot ot

Aertovpyieg Tov kaBmg o1t MéBodot e&€taong tov.

Y10 2° kepdhoto Siepevvadvtor ot Karonbeig dykotr tov Adpuyya, dnradn
apykd mpooeyyiletan evvoloroykd Oykog, £metta mpaypotonmoleiton dSoywpiopds Tmv
KalonBov dykwov tov Adpuyya oe Zvuyyeveig (1 kAnpovopkot) kot og Eniktnteg (Aev
etvar KAnpovopkég xor epgaviCovior ocvvnbog oty eviikn Lon), petémerta
nopovctalovtal ot omavidtePol Kohonbelg dykot tov Adpuyya, T CUUTTOUATO TOV

nancemV Tov Adpvyya Kot ot Alatapayés g Opiiiag.

Y10 3° kepdlaio avordetoan o POlog tng emothung g Aoyobepamneiog,
onAadn apykd mpocdtopiletor n a&io g Emwovoviag Kot kotnyoplomoovvtal ot
Awrtopayéc avtng, émetta mpocdiopiletar o podAog tov AoyoBepamevtn Kot TEAOG

AVOADOVTOL T YOPOKTNPLETIKA Tov Adyov, Tng Opiiog kot g Pwvig.

Y10 4° xou televtaio KePAAOO TNG TOPOVOOG TTLYIOKNG TopadéToviar

AoyoBepamevtikéc Acknoels tov achevav pe Kaiondn éyko tov Adpuyya.

H ev Moyo mruyioxn epyacio cuvtdydnke éneita amd v avackonnon Pipriov

Kol EMOTNHOVIKAOV apBpov (BA. BipAoypaeia).



KE®AAAIO 1°

ANATOMIA TOY AAPYITA

1.1 H 0¢om tov Adpuyya

O Adpvyyag Ppioketor 610 onueio SCTOVPAOCEMG NG OEPVNG KOL TNG
TEMTIKNG 0000 KOl OmOTEAEL TNV €(6000 TPOG TIG KATATEPEG OEPOPOPOVS 0O0VG.
Bpioketon umpootd amd 10 KAT® TUALLO TOV VITOPAPVYYO KoL KPEUETOL OO TO VOELDEG

0CGTOVV.

AT gumpdg 0 Aapuyyag KAADTTETOL GT1 HECT) YPOUUN HOVO amd TO dEPLLOL Kot
Ao EMPOVELNKT TPOYNAKY TEPLTOVia, £T61 0 BLPEOEIdNG XOVIPOG eival KaAd 0paTdHG
Kot YnAaentog kot TpoPaidel, 13img oTovg Avopeg oynuotiloviog to Aeyopuevo pPnio
tov Addap (Eminentia Laryngea, Ponum Adami). Exdve amd to Aapouyyikd Emappo
(Ao tov Adap) Ppioketon KaAd ynAapovuevn n evioun tov Bupeoedong yovopov.
Avapecao otov Bupeoedn Kol 6Tov Kpkoew| xovopo ymiaeovpe oto Pabog v
KpkoBvpeoedn peuPpdavn (Conicum), dnradn v 0€om 6oV Ge KATAGTAGT AVAYKNG

etvat dSuvatov va avoifovpe TV agpo@opa 006 ywpig Kivouvo (kovikotoun).

APéomc KAT® amd Tov Kpkoedn yovopo Ppioketal otnv Tpoyeio 0 160HOS TOv
Bupeoedovg adéva. Erdve and tov 160ud yivetar n avdtepn kol KAT® omd ovtov 1M
Katdtepn Tpayeotopun. E€autiag g e€aptioemg tov Adpuyya amd 10 Kvntd VOEDEG
0GTOVV KOl TNV YOAQPT) GUVIEST] TOV UE TIG TPOCTOVOVAIKESG TPOYNAIKES TEPITOVIES, O
Aapuyyog givatl Kivntog TOG0 evePYNTIKA (KOTd TNV KOTATOON Kol T @AOVNGT) 0G0 Kot
nantikd. H axpinig tomobecian tov Adpuyya eivor dwapopetiky oe kdbe dtopo.
ZovnBmg Oumg oTovg eviAkovg antdg Ppicketar avauesa 61o Gve yeilog Tov 4% kot
o710 Katm yeilog Tov 6°° avyevikoh cmovdviov. Xto Toudid Ppicketol Yynrlotepa, EVD

o010V Yépovteg younAdtepa (MavmAidng, 1986).

To 6pyavo tov Adpuyya PBpicketar otnv pecHTNTA TOL TPAYNAOL GTO oNuEio
JWYOPICUOV TNG TEMTIKNG omd TNV avomveLoTikn 000. H avdtepn empdveln tov
Adpuyyo PBpioketol 6to €MiNedO TOV TPITOL ALYEVIKOV GTOVOVAOL, EVM 1) KATMOTEPT

GTO VYOG TOV EKTOV.



YUVOEETOL [LE TO VOEWES OGTOVV KO KAT' EMEKTOON HE TNV PACT TG YADGGOG
Kot avefokatefaivel pe TIG KOTOMOTIKEG KIVACELS. ATOTEAEiTOL GO YOVOPOLS TOL
oLvoEovTal LETAED TOVG [LE CLUVOEGLOVG Kot LEUPpbveg, amd pideg kot amd PAevvoydvo

7OV EMEVOVEL TIG ECMTEPIKEC TOV emPaveleg (Mavmiiong, 1986).
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Ewova 1: H 0¢on tov Adpoyya



1.2 Ov Xévopor Tov Adpuyya

Xowpilovtor oe povipelg Kot dumAotg ({evyn).

Ot povnpeig givat:

O Bupeoetdng yo6vopog, mov eivar Kot 0 HEYOADTEPOG, €xel oynua Bvpeov,
amotedeitar omd OVO GUUUETPIKA TETOAC TOL EVAOVOVIOL GTY| WECT YPOLUN
oynuatiCovtag pio diedpn yovio 90 popdv otovg dvopeg kot 120 otig
yovaikeg. H ooteomoinon tov xévopov apyilel oty nikio twv 25 xpovev kot
ota 65 pmopet va £xel TANpwG petatpoanel oe 06TOLHV. ATd TIC dVO VM Kot
omicOieg yovieg mpofdiiovy Ta Ave képota Tov Bupeoeldovs, evd amd TIC

KAt Kot omicOieg Yovieg Ta KAt KépaATa.

O Kkpwoedng xOvopog eivar moybTeEPOg Kol 15YXVPOTEPOS 0md Tov Bupeoeldn,
Exel oynpa cEPOyOOAB0V (SAKTLAIOEREG), e AemtdTEPO TO TPOGOI0 TUNLLAL
TOV Ko TayvTEPO 10 omichio. H oosteomoinon tov apyilel ota tpiévra ypovia
Kot pmopel va oAokinpwbei ota 65. H omicbia poipa tov ovopdleton métaro
evad M mpdcbio poipa Tov KPKoeWovg YOvopov KoAeitar 10E0. O ¥O6VIPOC
avtdg epeovilel g0KOAD VEKP®ON GE TPOVUOTIKEG KOKWDOGCELS YEYOVOS TOV
odnyel 6g VIOYA®TTVOIKY oTévmon. [ Tov Adyo avtd oty tpayelotoun Oa

TPEMEL VO, ATOPEVYETOL EMUEADG O TPAVHOTIGUOS TOV.

O y6vdpog ¢ emyAmTtidag gival AeTTOC, EAAGTIKOG Kot pe oo @OAAov. O
pioyog tov xOvopov eivar AEmTOG Kot £XEL POPE TPOG TOL KAT® TPOGPLOUEVOS
o Yovia Tov d00 TETAAOV Tov BuPe0eldoVg YOVOPOL AKPIPMOG TAVE® amd TV
npocOo eviour). Atakpivovtal 000 emEdveleg, N v M TPOcOo (YA®GOIKY)

Kot 1 Kato 1 omicOa (Aapoyykn).

O1 oot yovdpot eivat:

Ot apvtavoedeig yovopor ot omoiot €yovv oynua moupapidag. H omicOun
EMPAVELD TOVG €ival KOIAN Kol TPy®VIKY Kot 610 €€ AKPO NG KATOANYEL
omv poikn andéevorn. H mtpocbionidyio empdvela eivor Kuptn Kot KOTOANYEL

oV vtk omdeuon. H éom empdveia eivar otevn, opaAn Kot exinedn, n



Baon KoiAn kot apBpdVETOL LE TOV KPIKOEWDN, EVA 1| KOPLEN KAIVEL TTPOG TO

To.

e Ot kepatoedng xovopor 1 xdvdpor tov Santorini. Ipokerrar yo Eva Levyog
TOAD HKP®V YOVIp®V oL €3pAloVTOL GTNV KOPLON TMOV OVTIPVTUVOEWDDV,

EMUNKVLVOVTOG TOVG TTPOG TA TIG® KOl E0.

e Ot onoapoedeic y6vopor | xovdpot tov Wrisberg. TTpoxettar yio oD pukpd
VTOAEIUHOTO  EANOTIKOD  YOVOpOL mlvew oto.  ehevbepa  yelkn  toV
OPVTOVOETYAMTTIOIKOV TTUYOV KOl 0V 0pBpdVOVTAL LLE KAVEVOV OO TOVG

VITOAOTOVG YOVOPOVG TOV Adpuyyo (MavmAiong, 1986).

1.3 To Ecotepiko Tov Aapuyya

To eomtepkd TOL AdpLYYO Exel OYNUA KAEWYVOPOS, KOAOTTETOL Omd
BAevvoyovo Kot £xEl O KOTOTEPO P10 TO EMIMESO TOV KAT® YEIAOVS TOVL KPIKOEBOVS

YOVOPOL, OO OOV TNV GLVEYELL TNG AEPOPOPOL 050V avarapPdvel | Tpayeia.

N6Oeg QOVNTIKEG (OPOEg 1] YeVOOYOPOES. ATTOTEAODV dVO GUUUETPIKES TPOPOAEG

7oV Bpiokoviot TAvVe amd TIC YVIOIEG POVNTIKEG YOPOEC.

I'voeg povnTikég yopdés. Katw amd tov fhevvoydvo g KaBe @ovnTIKNAG XOpOng
BplokeTot 0 POVNTIKOG GUVOEGHOC, TOV AVAKEL OTOV EAACTIKO DUEVE TOL AGPVYYQ KoL
0 QOVNTIKOG (oG Ot YVNOIEG POVNTIKES YOPOEG TPOEXOLV TPOG TNV UECT] YPOUUY
TeEPIOCOTEPO OO TIG vOBEG, YU avTO Kot givol opatég KOTd TNV A0PLYYOOKOTNON.
AOY® TG pelopévng apdtwons tov PAEVVOYOdVoL Tovg KaBdg Kot TG Topovsiag Tov
QOVNTIKOV GLVOESUOV, €UEAVIOLV AEVK®TN YPOld Ge GYEoN HE TOV LIOAOLTO
Aapuyya. To péco pnkog tovg eivarl 2,5 €Katootd otovg avopeg ko 1,6 k. oTIg
yovaikes. H tpryovikny oyiop mov oynuotifetor PETOED TOV QOVNTIKOV YOPdI®V
KoAgital YAottida Kot yopiletar € 600 HOIPES, TV GOVNTIKN KOl TNV OVOTVEVLCTIKY.

H mpot avtictoyel ota mpodchia 2/3 kou 1 edtepn 610 omicOo 1/3 ¢ yAwTtidas.



Aapoyywkny 1 Mopydaverog kothio. [Ipdkeitarl yio ko1tAdTTOL MOV SYNUaTiCeTal amd
NV QVO ETIPAVELN TNG KABE GOVNTIKNG XOPONG KoL TNV KAT® EMPAVELL THG CLGTOYNG

v60ag pOVNTIKNAG YOPONG.

B\evvoyovog tov Aapuyya. Kolvmter 60An v koot tov Adpuyya. To emBnio
0V glval TOAVGTIO TAAKMOEG OTIG YVAOIEG POVNTIKEG YOPOEG KOl EV UEPEL OTNV
AOPLYYIKY EMPAVELD TNG EMYAMTTIONG KOl KPOGOMTO OVOTVELGTIKO GTIG VTOAOUTESG
neployéc. Ta edevBepa xeldn T@V EOVNTIKOV ¥0pddv otepovviat adévav. O ymdpog
petalld Tov emONAioL TOV EEVNTIKOV YOPO®V Kol TOV EANGTIKOD LHUEVOSG KOAEITOL
x®poc tov Reinke. O ydpoc avtdg €xer Wwitepn KAvikny onuoaocio, ywti o€
TEPIMTAOGELS YPOVIOL £peBIGOV Tapovotdlel cuykévipmon vypov. H mdbnon avty

givol yvootn mg «oidnua tov Reinke» (MavmAiong, 1986).

1.4 H ®vororoyio Tov Aapuyyo

Ot Aertovpyieg Tov AdpLyya €ivol 1 TPOGTATEVTIKT, 1| OVOTVELGTIKY KOl M

eovntikn. O Adpvyyag coppdiet eniong otnv avénon g evooBwpaKIKNG Tieomng.

H mpooctatevtikn Asttovpyio Tov Adpvyyo GuvicToTOl GTNV TPOGTACIO TOV
KOTAOTEPOV OVOTVEVGTIKOV 00DV amd TNV €6pOPNCT VYPAOV 1| GTEPEDV TPOPAOV,
eueopaTov kol EEvov copdtov. Katd tv katdmoon o Adpuyyoag EAKETOL TPOG TO
Tavo, N entyAottioo 1 onoia méletal and v PAcn ™G YAOCOAG PEPETAL TPOS THV
€16000 TOL AdPLYYQ KOt TOV KAADTTEL, EVAO O OPVTUVOETIYAMTTIOKEG TTVUYES, 01 VOBEG
KOL Ol YVAOLEG POVNTIKEG YOPOEG OVTOVOKANCTIKG KAEIVOLV TTPOG TNV UECT] YPOUUY
KOl 0TO@PPAGGOLV ToV Adpuyya o€ Tpia avtiotorya emineda. To aviavakiaotikd tov
Bya arotehel emmpdGHETO TPOGTATELTIKO UNYAVIGUO KO TPOKOAEITOL AUECMG HOAIG
éva EEVO oo PTACEL 6TOV Adpuyya 1 TNV Tpayeia, evd Tavtdypova cupuPdiel oty
amoPOoAN| TV EKKPIGEDV TOL TPUYELOPPOYYIKOD dEVOPOV.

Ymv  Aettovpyio TG OVOTVONG O  AQPLYYOG CUUUETEYEL  TOONTIKG,

AeToOVPYOVTOG ©C OmMAGG COANVOG HEGH amd TOV Omolo TEPVA O aéPag, OV

KOTEVOOVETOL TPOG TIG KOTMTEPES OVOTVELSTIKEG 0000C. X& mABOAOYIKEG OpHmG



KOTOGTAOEL, OTOV TPOKOAEITOL GTEVMOOT TOV OLAOD TOL Omd oidnuo M GyKovg,
onuovpyovvtor cofapd Kot TOAAEG @OpEg  emikivovuva mpoPAnuata oand TV
TopaK®ALON TG 01600V ToV aépa. H tpoyetotopn | n vOOTPOXELNKT] SIUGMOANVEOOT

etvat 6' aVTEG TIC TEPIMTAOGELG COTNPIEG EMEUPATELS Yo TNV L.

Katd ™ eovntikn Agttovpyio 0 Adpoyyog dpo Gov YEVVIATPLO TOPOy®YNS YOV
Kot pdAota n epoy ¢ YAmTtidag eivat To onpeio, mov yevvdrtol o Bactkdg TOVog
Katd v eovnon. Katonv, 6to ydpo tov avtnyeiov (GToHaTIK KOOTNTA, PIVIKY
KOWOTNTO, GAPLYYAS), 0 PacIKOG TOVOG EVIGYVETAL, XPOUOTICETOL Kot YEVVIOHVTAL Ol
@B6yyol. Avtoi pe v Ponbeer TOAOTAOKOL VEVPOUVIKOD UNYXOVIGUOV, TOV
YPNOWoTotEl T YAMOoW, To XEIAn Kol TN GTOUHOTIKY KOWOTNTA, apBpdvoviol o€

OpAicL.

H avénon mg evdobBmpokikng mieong emrtuyydvetor pe tn oOOTACT Kot
TPOCAY®YN OTN WESN YPOUU TOCO T®V YVAGL®V 000 Kol TOV VOBV QOVNTIKOV
xopddv. Me t0v TpOTMO aVTO TOVTOYPOVO KAONADVETOL TO SAPPAYIO KOl GUVETMG
av&averan kal 1 evookotaky wieon. H avénon g tedevtaiog eivar arapaitnt yio
™ QAePIKY KuKAOPOPia, KOTA TOV TOKETO, TNV OPOJELOT, TNV 0VPNGT, KAODS Kol Yo
KG0e mpoomdbeln avOywong Pdpovg. Xe mEPITTOON TAPUAVONG TOV POVNTIKOV
YopOV dev vrdpyel dvuvatdtnta avénong e evoobmpakikng micons (MavwAidng,
1986).

1.5 Ov Aertovpyieg Tov Aapuyya

O Adpvyyag emteAel e oePA CTOVIAOTNTAG, TIG AEITOVPYIEG CPIYKTHPO KoL

0pYAVOL TOPAYWDYNS POVTS.

e O Aapuyyog ®g cQLYKTHPOG
OvoL0oTIKG, GPIYKTPEG GTO AGPLYYO LITAPYOLV GE TPia EMIMES :
e otV €icodo,

® 0TI KOUMOEG TTVLYES KOl

10



®  OTIG POVNTIKESG YOPOEG, TTOV EIVOL KOl O CTLLOVTIKOTEPOG,.

DduciloAoyikég Aettovpyieg OOV GUUUETEXOVV Ol TOPATAVED COLYKTNPES, Eval

01 akOAOVOEG :

Koatamoon: Xpnowonoleitar pé6vo o o@ryktnpog tg €16600v. Zkomdg eivar 1
TOPEUTOOIGT CTOUATOPOPVYYIK®OV EKKPIcE®V Kot EEvv copdtov vo gi6épfovv 6To
Adpuyya. Otav o BAOROS TS TPOPNG QEPETAL OVAUESH GT YAMOOW KOl Tr GKANPY
VIEPDA, O Adpuyyag EAkeTol TPOG T dve. Tavtdypova 1 €i0000¢ TOL GTEVEVEL IE TNV
EVEPYELDL TOV EYKAPOIOV OPVTOVOEWY] KOL TOV OPLTOUVOETIYAMTTIOIK®V poodv. H
eMyA®TTiON KAEIVEL GOV «KambKy TNV €16000. O PAOUOS TNG TPOPNG EIGEPYETAL GTOV
0160(QAY0 TEPVOVTOS TAVE omd TNV EMYAOTTION 1 AKOAOVOMOVTAG TIC OWOANKEG TOV

VILAPYOVV aP1oTEPE Kol &L TNG 16000V, TOVS AMOELDEIS fOOpoUC.

AVTavoKAaGTIKO oVykAelong YAottidas: H ovykleion e yAwttidag pmopel vo
etvar  omotélecpo  egite ovtoavoakAooTikng, &ite ebglovoilag Kwnromoinong. €Qg
TPOCTUTEVTIKY] OUMG AETOVPYIOL TOV AEPAYOYOV, €IVl OMOAVTO OVTOVOUKANGTIKY.
Epebiopdc tov PAevvoydvov g yAmTtidoag odnyel avtOHOTO GE TPOCAYMYY| TOV
eOVNTIKOV  yopdwv. Ilapdtacn 10V  @LGAOYIKOD  (QowvouéVOL  ovopdaletal

AapUYYO6TAGNOG Kot ETPOPVVEL GNUOVTIKG TNV AVATVELGTIKN AgLTovpyia.

Biyog: O Piyxog eivar ovoiddeg GLOTATIKO TNG TPOCTAGING TOL OEPAYMYOL KO
KAOapoNG TV EKKPICEMV TOV KOTAOTEPOL OVATVELSTIKOV. O  UNYOvVIGHOG TOv
TEPLOUPAVEL GUYKAEION TOV QOVNTIKOV YOPOdV Kol KOMaiwv mTuy®dv, kabmg ot
EKTVEVOTIKOL PVG cvondviat évtova. H mieon tov katdtepwv aepaynydv avédvetol
ONUOVTIKA HE OMOTEAEGUO TNV OTOTOUN OMAYOYY] TOV QOVNTIKOV Yopdmv. H
expnkTikn €E0dog aépa cvyvad petakivel EEva copato kot PAEVYVN amd TV

OVOTTVELGTIKT 000.

®vowohoyio avarvong: Ot avtdyBoveg HOEG TOV AQPLYYO VTAYOVIOL GE KEVIPIKO

EAEYYO KOATO TNV OVOTVON OCTE 1) ANPLYYIKN Aettovpyia va cvvtoviletal pe

11



dwppaypatiky. H yAottida dtavoiyetal Aiyo msec ptv ™) k66000 Tov doppdyatog,
pe m Opdon tov omichiov kpkapvtavoewdn. H mapandve evépyesia eivar cuvénsia
EVIOMC a0 TO OVOTVEVCTIKO KEVIPO TOV TPOUNKT Kol EVIGYVETOL OO TOPAYOVTES
Om®g M vrepkamvia Kot 1 avEnpévn avtictaon aepiopol. LTV MPEUN OVOTVON 1
oYIoU NG YAOTTIONG €Yl TPY®OVIKO GYNUO LE TNV KOPLEON CTPUUPEVN TPOG TO.
eunpds. Xt Plona elomvon N oyoun amoktd poppoedéc oynua egottiog g akpoiog
£EM GTPOPNG TV OPLTAVOEIDV YOVOPMV, TOV OO LAKPVVEL TIC POVNTIKEG ATOPVOELS

peta&d Toug.

Evookothmaxn wigon: Xe @uooloyiég Aettovpyieg omov yperdleton avénon g
EVOOKOIAOKNG THEOTG 0TS 1) 0OVPNOT), 1] APOSEVCT] KoL O TOKETOC, O 0EPUS TOPUUEVEL
TPOCOPVE HECH GTNV OVATVELGTIKN 000 e&autiog TG CUYKAEIONG TNG CYIGUNG TNG
YAOTTIOOG, HeTd and Pabid ewomvor]. XN cvvE e Ol PVEG TOV TPOGHIOV KOWAL0KOD
TOYMOUOTOG CLOTOVIOL KOL 1 TPOS To TAVEO HETOKIVIGT TOVL S@PAYLOTOG
nopepmodiletar and TV mopovsio aépo VIO TESN EVTOS TNG OVOTVELCTIKNG 0500

(Ballenger, 1991; Snell, 1992).

e O Aapuyyog g 0pyavo Tapaymyns QOIS

H Aertovpyion ¢ @dvnong, av kot cuvavtdtor o€ moAAG €ion, Ppiokel tnv
TEAELOTEPN EKPPOOT TNG oToV AvOpmmo. O opyavopuévog AOYog ival To amoTEAEGLOL
ovvePYaciog TOAA®MY oToleimV oV amapTIloVY TV «POVNTIKY 000» : TVELLOVEG,
QOVNTIKEG YOPOES, QAPVLYYOS, OTOUOTIKY KOWOTNTO, PVIKY KOl TOPUPPIVIKEG

KOWAOTNTEG, KAT® amd TOV EAEYXO OVOTEP®V VELPIKMOV KEVIPOV.

Otav oA aépa mpoepyduevn amd Tovg MVEDUOVEG, TPOCEYYIoEL TIG
QOVNTIKES YOPOEG TTOL PPIcKOVTOL GE TPOCAY®YT, TAPAYETAL £VOS BepeldONg TOVOG
amo modnTikn d6vnon tev erehBepwv xelhémv toug. To pawvdpevo dev mepiapPavel
EVEPYNTIKN CVOTACT] HVAV, 0POV OVOTUPAYETAL KOl GE TTOUATIKO AQPLYYo UETA
eupvonon aépa VIOYAMTTVOIKA. O TOVOS TOL TAPAYETAL OTIG POVNTIKEG YOPOES elval
duvatd va dapopomonbel kKatd v viaomn kot cuyvotnTd Tov. H évtaon eéaptdraon

Ao TN SVVAUN TOL PEVUATOG OEPOL.
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H ocvyvomta d6vnong tov eovntikav yopddv (100-300Hz ce cuvnbiopévn

opdia, 1000Hz o€ tpayovdt ) eEaptdton amo :

e To PUNKOG KOl TO TAYOG TOV POVNTIK®V YOpddV, oL ennpedaletal and to eOAO,

™V NAkia kot TeBoA0YIKES KOTOGTAGEL.
e Tnv mpocbionicHia tdom Tovg.
e Tn Aertovpykn pelwomn oL TapATPEITOL GE VYNAES GUYVOTNTEG.

2y optkia yivetor S10KEKOUUEVT] SLOPVYT EKTVEOUEVOD 0EPOL OVALEGO OO
TG QOVNTIKEG Yopdég mov Ppiokoviar oe mpooaywyr. Katd to yiBvpiopo ot
QOVNTIKES Yopdéc Ppiokovtar oe Tpooaywy”n, GAAL Ol apvTaVoEWEic ¥Ovopot gival
YOPOTA 0 £vog amd Tov dALo. Ot empdveleg TV EAeHOEPOV YEED®V TOV POVNTIKOV
YOPODV TTOV £PYOVTAL GE EMAPT| LETAED TOVG, LETARAAAOVTAL SILPKADC, OMLLOVPYDVTOG
KOULOTO, TTOV LETOKLVOUVTOL 00 KAT® TPOG TO TAVE. AV Kol 1 TOpOy®Y | POVAS GTO
Aapouyyo elvor moBnTikny Asttovpyio, VTAYETOL O GLVEXN EAEYXO UECH NG
TPOTOTOINGONG TOV PLGIKAOV WIOTNTOV TOV POVNTIKOV XOpd®V and Tovg antdydoveg
LG, 0TS 0 BupeoapLTAIVOEIONG, OAAA Kat eTepdyBoves, OTMG 0 oTEpVvoBupeoctdne. H
nopanave pvouion kabodnyeitor and enesepyacio TG E®VNAG OT®G AapPaveTol amd
10 0KOVoTIKO cvotnua. Emiong dAla dedopéva mpoépyoviol amd UNyovoumodoyeig
JOKOPTIGUEVOVS GTO Adpuyya, mov Oéyovtal epediocpato 0TS emagn, odvnon,
nieon kot pon aépa. Ot agpo@Opol 000t TAve amd 10 AdpvYyo XPNOYWEDLOVV MG
avinyeia mov kabopilovv onuavikd ™ ypord ¢ eovng. H petatpomn g emvig o€
OMAleL yIVETOL OTN OTOMOTIKY KOAOTNTO, UEGH OAAAYNAG TOL GYNUATOG TNG Kol
KIVIoE®V NG YA®ooas, tov xeléov kot dovtiov (Ballenger, 1991; Scott-Brown,
1997).

1.6 Ov M£0odor eEeTdocmc TOV Aapuyya

e Emokonnon ko yniaenon

[ToBnoelg tov Adpvyya eivor eEwtepikd opatéc, Otav 1 TaHOAOYIKN

eneepyacio enektobel and tov PAevvoydvo mpog Tov YovOPIKO OKEAETO Kol OTN
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OULVEYELD TTPOG TO TEPIPAAAOV TOV Adpuyyo M OTOV OVTH TPOKAAEGEL S1OYKWOOT TOV
TPOYNAIKOV  AEUPAOEVOV  (OWYEVIKOL, TPOAUPLYYIKOL AEUQUOEVES), OMMOG T.Y. OF
nepryovopitda eEantiag TBC 1 ocveiing ko oe kakonbelg veomiaciec. Mg v
BonBeta ™ ynAapncemg TAIPVOLE TANPOPOPIES YioL TNV EVEPYNTIKN KOl TOONTIKN
KIVNTIKOTNTA, Y10, TNV €vaoOncio oty mtieon Kot yio TV cHoTAc TNG S0YKMGEMG,
KoODG Kou yuo TG oyéoelg g pe v yewovia. Kotdypota tov Bupeocidovg 1
KPIKOEWOVG YOVOpPOoU avayvmpilovtal Katd Tnv ynidaenon amd Tov 1o KPLypLov Tov
nopdyetatl. Amapaitntn emiong eivor n ynidenon tov Bupeocdo adéva efotiog

TOV oxécemv TG B€cemg Tov [e To Adpuyya Kot TV Tpoyeia (AavimAiiong, 2002).

e Acopuyyookomnon

H 06éom tov Adpvyyo 610 chpo givor T€to10, MOTE 0 EMUNKNG AEOVAS TO,
KoOAdG emekteiveTal TPOG TOL MOV, TEUVEL TOV AEOVO TNG OTOUOTIKNAG KOWOTNTOG
oxed6v Le opOn yovia. Av Aomdv Bedncovpie vo dovpe HEGH GTOV AGPVYYQ, TPEMEL )
va eE0VOETEPMGOLVE TV YoVia avTh pe TV Pondeia KatdmTpov, Tov PEPVOVILE GTOV
QapLvyyo, Kot HOAOTO oTO onpeio ocuvavtnoemg TV dVvo  aEOvov  (§upeon
AopLuyyooKOTNoN), | TPENEL Vo gvbetdcovpe v opBn yovia mov oynuatiletal amod
TOVG OO AEOVES, YEYOVOS OV €ivat duvaTdV va, emtevydel e TNV EKTOON TNG KEPOANG

Kot e Tigomn ot Bdomn g yAdooag (dpeon Aapvyyookdnnon) (Aaviniiong, 2002).

e H éppeon hapvyyookoénnon

Avt ftav emvoneon tov lomavov dackdrov g Qdwng M. Garcia (1854). O
Turk (1957) v ewonyaye og pébodo e€etdoemg otn Aapvyyoroyia.

H éppeon Aapuyyookdmnon vyivetor pe tnv Ponbewer 10V  pETOTIOIOV
KOTOTTPOV, TOL OMOIOV O YEWPIGUOG £XEL TEPLYPOPEL AETMTOUEPDS GTO KEQPAAOLO TNG
MOTOCGKOTNGEWC.

[Tpotol OU®G €10aYAYOLUE TO AQPLYYIKO KATOMTPO (ACPLYYOOKOTIO) GTO
QapLyya, &ivor oKOTMO Vo €EETACOVIE AETTOUEPEIOKG TN OTOMOTIK KOU TN

(QOPLYYIKN KOWOTNTO.
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Teyvikn ™G Aopuyyookominoems: Aol evnuepwbel pe Alyo Adyww o
GppwoTog Yoo TNV €€ETAON, OVTOC OvOlyEL SUVATA TNV GTOUOTIKY KOWAOTNTO, £XOVTOG
TNV KEQPAAN TOL EAOQPO KOUTTOUEVN TPOS TO TG®, VMO O 1TPdG, TOL KAOeTAL
AmEVOVTL A0 TOV APPMCTO, PIYVEL TO OVTAUVOKAOUEVO (MG TOL KOTOTTPOV TOL GTO
VIEPDI0 16TI0. ZVYYPOVA TPETEL O APPMOCTOG VO, EKTEIVEL TPOG TaL EEM TNV YADGGO OGO

70 dVVATOV TEPIGGOTEPO.

Me 10V TpOTO AVTO OVLYMOVETOL TO VOEWDEG 0GTOVV KOl O AAPVLYYAS, EVA TO
LETAKIVOVUEVO TPOG T Gved TUAUa NG PAoemg TG YAMOOoS e TNV EMYA®TTION
(QEPOVTOL TTPOG TOL UTPOG, Kot £TGL ivor duvatov va yivel 1 AopuyyooKOTnon. Avto
EMTVYYAVETAL, LOVO OTOV O 1010G 0 APPMOCTOC EKTEIVEL EVEPYNTIKA TN YADOCOW, KOl
noté, 6tav 0 ywTpog v éakel Bloa. H xopven g ektevopevng mpog 1o EEm
YAOooag TepBaiietal pe ToAOTIO YALag Kot CLAAAUPAVETOL OO TO APIOTEPD XEPL TOV
e€et0oTr, Kol LAAMOTO KATd TETO10 TPOTO, MGTE 1) KOPLOTN TNG YAMGGOS va. Bpioketal
petall Tov €60 OUKTVAOV KOl TOL OVTIXELPW, EVM HE TO OEIKTN OVOYAVETOL TO (VM
¥elAOG M TO HOVGTAKL TOL APPOGTOV 7OV gumodilel katd v e&étaon. O pécog
OUKTVAOG YPNOYEDEL OC VTOCTNPIYUO TNG YADGGOS KOl THV TPOPUAGCCEL OO TOV

TPOVLOTIGUO 0t TOVG 0&EElG TopElg 000VTEC.

Ot Avoyépeleg Katd tnv EUUEST) AaPLYYOsKOTH o glvan ot eENg:

o [loAd kpOG YoAvOg NG YAMGGOS eivar dLUVOTOV UEPIKEG (POPEG VO PNV

EMTPEMEL TNV COAANYT TG YADGGOG ATO TO OGKTLAC.

e Ou évtova avamtuoypéveg OopvYOoAEG oamoteAoVV  eumddlo  KOTA TNV
AOpLYYOOKOTNON. & uUn gvaicnta dtopo €ivor duvaTOv GTNV TEPIMTMOON
aLTH VO aT®ONGOoVUE TIC OUVYOOAES LE £VOL LEYOAO KATOTTPO TPOG TO TAGYLN
Kot vo Yivel €161 €DKOAN 1 AdPLYYOoKOTNOT. Xe evaicOnTa OGS ATOLO TPETEL
va mpoomafnoovpe pe €va HIKpO KATOTTPO VO TEPAGOVUE OOUEGOV TV

APLYSOADV, XOPIS VO TIG YNAQPICOVLLE.

e O ¢6Pfog ko m oayovie TOL 0ppOOTOL. AV 0 AppwoTog  (pofdrTal
TPOKATAPOAKA OTL 1 EIGAYMYN TOL KATOTTPOL O TPOKAAEGEL GE AVTOV TAOT
Yo EUETO 1 KO EUETO, TOTE CLYVA TOPOVCIALOVTOL TO OVTAVAKANGTIKA QLT
HOAG To dTopo ovoiel 1o oTOMO TOL Yo €E€TOON. XTIG TMEPIMTAOGELS OVTEG

amorteitol VIOHOV) Kot kafnohyoon Tov app®CTOL amd TOV 10TPO Kot
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emidelln g e€etdoemg o€ NpeRo dtopo. Mepikol amd TOvg aPPOCTOVS GTNV
0éa g QAOYag Yo B€éppavon tov KatdmTpov @ofovvtal 6Tt Bo kol o
QAapLYYAS TOVG. AVTO amOPEDYETAL, OV PEPOLUE TO (EOTAUEVO KATOMTPO GE
EMOPN LE TNV TOPELD TOL APPAOCTOL KOl TOL EMEENYNCOVUE TO OKOMO NG

Bepuavoewg tov.
e H é\hewyn ovvepyasiog ot pkpd Toudid.

e H molv peydin emyAottido mov KpEUETOUL UTPOGTAE 6TV €1G000 TOV AdpLYYO.
2115 TEPIOCOTEPEG OO AVTEG TIG TEPWTMOELS OPKEL LOVO 1] PAOVION «)X»> Yo
avOymon ¢ enyATtidag 1 petd and avaictnoio EAEN ¢ He éva dykioTpo

(AavinAidong, 2002).

H eikéva Tov Adpoyya Kotd tTnv éppeon Lapuyyookomyon

Me v e160y®yn TOV KATOTTPOL GTO PAPVYYO TOPATNPOVUE AUECHS TN Pdom
™G YADGGOG [LE TO YEVOTIKO AGUON, TN YAMGGIKY OpLYOOAT KOl GLYVA TIG PAEPEG TOV
dypaeovTal TIve ¢' aVTH. ZTNV GUVEYEWD OTEKOVILETOL I YAWOGIKN EMUPAVELD TNG
EMYAMTTIONG e TO YAMOGOEMYAMTIOKO GUVOEGHO KOl OO TIC dVO TAEVPEC TOL TO

YAOOCOEMYA®TTIOWKE BoOpiaL.

H Aopoyywn emedveia g emyAwttidog dgv ometkovileTol cuyva 6To GOVOAD
™G  XTNV  MEPIMTOON  aLT Yoo KOAVTEPN EMOKOMNOT 1TNG  EMYAOTTIONG
nopayYEAAOVIE oTOV €EETALOUEVO VO TPOPEPEL «Y» N KAIVOLUE TNV KEPUAN TOV
KaOIGPEVOD appdGTOL duvatd TPog To To®. Tig Mo TOAAEG POPEC TOPATNPOVLUE
EMIONG KoL TO HIGYO TNG EMYAMTTIONG, TOV 7O TOAD KAAVTTEL TNV TPOGHL0L EVIOU TOV
QPOVNTIKOV Yopd®dV. Atyo mo K4t Bpickovtal o1 yeudoyopdés Kot KAT® omd avTég ot
YVINGIEG QMVNTIKES YO0POEG. Ot yvnoleg pmvNTIKES YopdEg dlakpivovtal aUEc®S, dLOTL
0€ QUOCIOAOYIKY] KOTAGTOON £YOVV AEVKMOMTN YPOld, VA O LAOAOWTOG AQPLYYIKOS
BAevvoyovog €xet epuBpomn xpotd. Xe 1060010 20% TOV TEPUTTOCEMY Ol PMOVITIKES
YOPOEC Exouv Oyl Aevk@ny|, dAAL TEPPOePLOPOTY Ypotd. MeTa&h Yevdoxopd®V Kot
YVACI®OV QOVNTIKOV Yopd®V amd TIg dV0 TAEVPEG mapatnpovie KaBe Qopd Aemti

oo, OnAadn v gicodo mpog T Mopydveln Kotkia.

Mo xoAvtepn emiokdnMon tov omicHiov ToYMOUATOG TOL Adpvyya eivol

TPOTOTEPO O APPMOOTOG VO OTEKETAL OpBlog KoTd TV eE€taon Kot vo, KAIveL tnv
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KEQPUAN TPOG T EUTPOG, VD 0 10TpOg va kdbetar, 1, av o e&etalopevog eival

HUIKPOCM®UOG, VO YOVOTILEL O 10TPOG UTPOGTA TOV.

Mo kaAOTepn eMoKOTNON TS TPOGHLNG EVIOUNG TOV POVITIKAOV YOPIMV Kol
™G AUPVYYIKNG ETLPAVELNG TNG EMYADTTIONG O APPOOTOG TPEMEL VAL KAVEL TNV KEPUAN
TOAD TPOG TO. WOoW Kot 0 1TPdG Vo OTEKETAL UTPooTd otov eEetalopevo (LéBodog

Turck) (Aaviniiong, 2002).

e XtpoPookonnon

Avt givor 1 p€B0d0G EUEcT AapLYYOOKOTHGEMS, KATA TV 0Ttoio, UropoVLE
VO TOPOTNPNCOVLLE KoL TIC SOVIGELS TOV POVNTIKMY YOpd®dV, EVO avTtd givol advvaTto

pe v cuvndiopévn Eupecn AopuyyooKOTNo).

Katd v XtpofockdTnon UTopovpe VoL SUMIGTOCOVIE oV 01 SOVNGELS Elvar
OLOIOHOPPES AUPOTEPOTAEVPMG, KOVOVIKEG 1| OKOVOVIOTES, Kol EAEYYOVUE TO €DPOG
KOl TNV OWOPOUN TOVG OTIG QOVNTIKEG XOPOEG (PUOIOAOYIKADG £YOVV KLUOTOEON
dwdpoun). Extoc 6pmg and v Agttovpykn e&€tacn g @mVNG, 1 6TPofockoOTnon
Bonbel omv E€ykapn Odyvoon KATOWG OMONCEMS OGS QOVNTIKAG YOPONG
(pAeypovn, 6ykog), 010TL e€autiag TG TOPATNPEITOL TEPIOPIGHOS TOV SOVICEMV TNG

xopOMg avtn¢ (AavinAiong, 2002).

e Apeon AapuyyooKoOmnon 1 GPHEGOCKOTHON

AmevBeiog emokoOTNon Tov Adpvyya vrofondel whpa TOAD TNV Sidyvmon kot
otV Bepancia. H epappoyn g apecookonioewg emiPaiietal, dtav 1 desaywyn e
dpeonc Aopvyyookomnoews elvar  advvartn, Otav  Bélovpe  va  ehéyEovpe
Aemtopepelokd OA0 TO TUAUOTO TOV AdpLyyo Kot diaitepa TV €i6000 TPog TNV
popydveln Koo, ToV VTOYA®TTIOWKS YMPO Kot TV Tpayeio, kot étav Bélovpe va
EMOKOTNGOVUE TOV LIOPAPLYYa. E&ottiag tov TALOVEKTAUOTOG TG KOAVTEPNG
EMOKOTNCEMG TOV AdpvYYya, M HéEB0SOC avtn cvvtedel oty €ykouprn Oidyvoon
KokoNOdV VEOTAUGUAT®OV TOL Kot oTNVv ektipnomn g eEamimoemg Toug. EEGALov,
amd Bepomevtiky mTAevpd givarl dvvatdv pe v péBodo vt Vo EKTEAEGOVUE HEGO

OTOV (QAPLYYO HIKPOETEUPACEIS, OTMG T.Y. APAIPEST TOAVTOOMV TOV (OVNTIKOV
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xopddv, Tov Ppickovtar e Gyt guvoikn Béom, Onlopdtov, EEvov copdtomv, Kabdmg

Kot vo ekteAécovpe Proyia amd v opdn Bon.

To Aopvyyookodmo givar duvatdv va otnpiletar pe €dwkn Aapn oto otbog
TOV OPPMOCTOL £TGL, AOGTE VO UV oamorteital otnpiEn Tov and To ¥€PL TV 1TPoD.
Katd xoapovg emvondnkav dSdpopa Aapuyyookomia, HEXPLS OTOL TPOGPATO O
Kleinsasser avéntuée véo tOHmO AopvYYOoKOTioOV, e UEYOAN OAUETPO, TOV EMITPENEL
KOL TNV SL0COANVOGCT] TOV ApPOGTO Y10 VAPK®OOT Kot TNV EKTEAECT TANOOVE HIKPOV

EVOOAAPLYYIKOV ETEUPACEDV.

H apecookdénnon eivar duvatdv va exterecBel pe tomkn avowsnoio 1 pe
YEVIKN €vOOTpayslokn vapkmon. H apecookdnnon pe tomiky avoisOnoio ekteleiton
omavia mo. XMquepo epapudlovue v opecookodmnon katd Kleinsasser pe yevikn
vapkworn. Avt yivetal, v 0 App®OTOg vl TAAYIGIEVOS KOl ApOV SGOANV®OEL

(xatd mpotipnon pe Aentd Spiral tpayelocmAnve mov dev cuumEeTar) Yo VAPKOOT).

Metd omd avTd EKTEIVOVUE TNV KEPAAT TOV OPPDOGTOV TOAD TPOS TOL TCW Kol
€IGAYOVLE TO AQPVYYOOKOTIO KOTA TETOO TPOTMO, MOTE OSOUECOV TNG CTOUATIKNG
KOWAOTNTOG KOt TOL GApLYYa Vo EABEL TO GKPO TOL KATM amd TNV ENYAMTTION Kot Vol
mv avoydocel. ‘Etol éyovpe pumpootd oto pdtior pog oAOKANPO TO £0MTEPIKO TOV

Adpuyyo (AavinAiong, 2002).

e AxkTtvoroykn g€étaocmn Tov Adpuyya

Avt €xer peydAn onuocio yu evtomion g 0écewg LEvov copdtov kot
OYK®V Kol Yo 16yvmorn AapuyyoKNA®V Kot Kotaydtwv Tov Yovoptvov okeAETOD TOV

Adpuyya.

Xpnoiponolovpe o0  Kupimwg TPOPOAEG Yo OKTIVOAOYIKY €EETAOT TOV
Adpuyya, v mpocBiomichia ko v mAdylo mpoPfoin. Katd tv mAdyio mpofoin
anewkoviletal o yOVOPIVOg OKEAETOG TOV AdPLYYQ Kol HAAMOTA TOGO KOAVTEPQ, OGO
nePocOTEPO aoPectomomuévol givar ot x6vopol. Xe HOAUKEG aKTvOypagieg eival
duvatdév va ovolv eMIoNG ToL LOAAKA HOPLOL KOl O E0MTEPIKOS YDPOS TOV AQPLYYO.
Katd v mpochionicOio mpoPoir paivetar 0 e6mMTEPIKOG YDPOG TOL AAPLYYO UE TIS

YELOOYOPIES, 1| LOPYAVELD KOTAIDL KO O1 POVITIKES XOPOES.
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Mo v dwomictmon ¢ EKTAGEMS VEOTANGL®OV TOL AAPLYYO Kot Yio KOADTEPT
OKTIVOAOYIKT LEAETT TOV YPTGLULOTOIOVLE TNV TOUOYPAPiaL.

AM 1€B0SOC OKTIVOAOYIKNG UEAETNG TOV Adpuyya gival m Aapvyyoypagpia,
onAadn M axtvoypagio. Tov Adpuvyya pe €yyvon HEGH ' aVTOV OKIOYOVAG OVGiaG,
omOTE TVYOV OAAOLDGELS TOL PAEVVOYOVOL TOL Yivoviol coeéotepeg (AavinAidng,
2002).
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KE®AAAIO 2°

KAAOHOEIX OI'KOI TOY AAPYITA

2.1 Oyxor — Evvororoyikn) mpocéyyion

O 0poc «Oykog» ypnoomoteitar Yy o mpoodopicel pioc SOYKmON
QAEYLOVAOOVG OUTIOAOYIOG. XTNV GUYYPOVN 10TPIKT, 1| AEEN «OYKOC) OVOPEPETAL OE
pio pdlo pun QLUGIOAOYIKOV 1GTOV, TOL TPOKVMTEL OO £VAV QLTOVOUO KOl OVMLOAO
TOALOTAQGIOGHO KLTTAP®V, O ONOoi0g EUUEVEL KOl HETA TNV OATOUAKPLVOY TOV

EVapKTNPLOL epedicpatoc.

O 6pog «vedTAACLO» EIVOL GUVOVLHOS TOV «OYKOLY KO TPOTILATOL ETEWDN O

evog etval capEoTePog Kot ap ETEPOV NYEL AIYOTEPO OVNGLYNTIKO GTOVS 0GOEVELG.

O 6pog «Kkapkivog kabepmdnke amd v emoyn tov ['aAnvov (130-200u.X.), o
omoiog mopopoioce TV Kevipikn nalo evog GyKov mPog T0 SO ToL MoV Kap-Kivov

Kot Tig TEPLE Tov dykov doykobeiceg PAEPEC TPog Ta I ToV {OOV AVTOV.

O 6pog «KapKivog» YPMNCILOTOLEITOL CUEPL MG YEVIKOAOYOS TPOGOOPIGLOG
evog kakonbovg veomidopatoc. H emotmun, n omolo peAetd tovg 6ykovg KoAgital

«Oyxoloyio.

Ta kOTTOPA TOV OYK®V (VEOTAAGUATIKE KOTTOPO) UTOPOVV VO TPOKVYOLV Ol
OTO100MTOTE EUTVPNVO  KVTTAPO TOVL OPYAVIGHOD HECH® MG OEPAG YEVETIKMOV
aAloyov  (my. MetoAddEewv), o1 0moieg KOTOPYDVIOS TOLS (PLGLOAOYIKOVS
PLOOTIKOVG UNYOVIGLOVG KLTTOPIKNG 0ENGEMG, 001 YOUV G€ VYNAO KOl QLTOVOLO
KUTTOPIKO  moAlamAacloopnd.  EmakdiovBo elvar 1 onpiovpyia  oykdpopewv
OYNUOTICUAOV, €EQPTOUEVOV amd TOV EEVIoT OGOV aeopd Tnv Opéym kot v

adToon.

OLot ot dykot, kaAon0elg kat kakonBelg £xovv 000 PACKE CLOTATIKA:

o [loAamiactolOpevo VEOTAUGUOTIKA KOTTOPO, TO OO0, GLYKPOTOVV TO

TOPEYYVLL TOVG KO
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¢  ZIMNPIKTIKO GTPOUA, TO OTOI0 OMOTEAEITOL OO GUVIETIKO 16TO KOl OLLOPOPOL
ayyeio. O veEOMAUGUOTIKOG KLTTOPIKOG TANBLOUOG avamapdyel o€ TOIKIAO
Babud 1o mpoTLTO AWENCEMS KL TN GLVOETIKN SPUSTNPIOTNTO TOV UNTPIKOD

KUTTOPOV TTPOEAEVGEMG,.

Ta veomhdopoto  S@EPOVY  1GTOAOYIKGOG Oomd  TOVG  OVTIGTOLYOLG
(QVO10A0Y1IKOVG 16TOVG PACEL TOKIA®MVY YAUPOKTNPICTIK®V, TO. OO Eivat YpioyLe 6TV
Jyvewon, OTMG OTOAEW, TOV TPOCHVATOAIGHOD TOV KLTTAPMOV, OTMOAEN TNG
KUTTOPIKNG GUVOYNG, HeyEéBuvon tov mupnva kot ovénuévn LITeTiKy dpactnpiotnta
(Underwood JCE, 2004; O’Halloran, Guyers, Henderson, 2004; Kumar, Abbas,
Fausto, 2005)

O1 dykot dtakpivovior og 000 Kot YOpies:

e  Kalon0seig dykor

Ot oykot avtoi oymuoatilovror and moriamiacialopevo kouttapa eEoutiog
Kamo1ov gpediood, pavopevo mov ovopdletal kalondnyg veorloaio. QoT660, OTAV O
epeBlopog avTOC TAWEL Vo LEICTOTOL, 1M VEOTANGIO OWOKOTTETOL, O OYKOG OgV
AVOTOGGETOL TEPOUITEP®, OV KATAGTPEPEL TEPPAALOVTEG VYIELS 16TOVG (HoAovaTL
umopet vo. aoknoel PAOTTIKY EMOPACT] TAV® TOVS) Kot OEV TPOKOAEL TO GYNUOATIGUO
vémv Oykwv og GAAa onpeio Tov copatoc. [lapdAinia, 6tav €vog kalondng 0yKog
aQOIPEiTOL AmO TNV TEPLOYN TOL OPYOVIGHOL OV omoio ovoamtdydnke, Ogv
nopatnpeitor €k véov avamtvEn) tov. Ot kolonbelg Oykol G6mavid TPOKAAOVV

cofoapd TpoPAnuata ce Evay 0pyavicpo, Kot cuvinBwg avTipet®milovTot EOKOALL.

e  Koakonfeig 0ykor

O1 dykot mov yapaxtpilovtar kakonelg etvatl Yvwotol Kol g veorddouara.
Yynuotilovior pe tpoOmo TopOUOl0 pHe TOLG KOAONOElg dykovg, OAAL Agrtovpyolhv
evtelmg dlapopetikd. To moAlamiacialopeva KOHTTAPO GEPOLY pia TAHOYEVELD TOV
TPOKOAEL TN cvveyn Kot dvapyn avénon| tovg. H xaxonbns veomloaio - | Sadiocio
TOV (VOPYOL TOAAUTANGIOCUOD TOV KUTTAP®Y TOV KATOANYEL OE OYNUATICUO VE®DV

w0TOV — ggokoAovBel va Opa, akOun Kot OTav 0 apykds dykog agapedel and to
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oopo, oynuatiCovtag ot Béomn v éva  kawovpyw. Tavtoypova, emdpd
KOTAGTPOPIKA GTOVG YEITVIALOVTEG 1GTOVG, GTOVG 0Toiovg €6PAAel (Sradkacio Tov
ovopdleton dmbnon) xor €xer ™ SLVATOTNTO CYNUOATIGUOD VEOV OYKOV O GAAL
onueid TOLV COUOTOS, OTOV KOPKIVIKG KOTTOPO, OQOD AITOGTACTOUV Ond TOV
rpwtoyevy GYKo, LETAKIVOOVTOL LEG® TOL OUIOTOC 1] TNG AEUPOV GTO VTTOAOITO GO,
H dwdwacio avt ovoudleton puetdoroon (LETEYKOTAGTAOT, ONAASY], TOV KOPKIVIKOV
KLTTApoV). Ot kakonBelg dykot, ot omoiot yapaktmpilovtal, aviroya Le T0 €100G TOVG,
WG KopKIVOUOTO. M oopKkouato, €ivor gv duvauel Bovotnedpot, €0IKA av OV

JyveoTovV £yKaipal.

2.2 Toyyeveig (] KAnpovopkoti)

Aapuyyoporoxia: TIpokerronr 7y T ovYVOTEPN OLYYEVH AOPLYYIKN TAONON.
Ogeidetor oV avoplpdTTo TOV YOVOPMOV TOL AGPLYYO VO TPOGPEPOLVV ETOPKN
ompiEn vy ™ Swripnon tov aepaywyod. Kdabe eiomvevotikn mpoomdbeia mov
ONUIOVPYEL OPVNTIKN THEST), TPOKOAAEL TOPEKTOTIOT TOV AUPLYYIKAOV TOLYOUATOV TPOG
0 €6, UEIOVOVTAG TO €0pog Tov aviov. To veoyvd mapovcldlel €16TVELGTIKO

ovptypd, Tov cVVNB®G VITOY®PEL peTd Alyec eBOOUAOES.

Aapuoyywkoi  daxktoMol. Xuvnbog  opsihovion e amotuyio  TAPOVG
EMOVOLOT)POYYOTOINGNG TOV Adpuyya KoTd TNV guppvovikn avartuén. Karoteg popég,
etvar  emikTnTog, 0KOAOVOMVTOG CUPOTEPOTAEVPO TPOVUATICUO TOV QOVNTIKOV
XOPODV. Zuyvad 0 SaKTOAOG cLVOEEL TaL TPOGHIO TUNUOTO TOV POVNTIKOV YOPIDV.
Avdroya pe to Pabud amdepaing, £KONAMVOVTOL LE OVOTVEVGTIKY JVOYXEPELN TOV
umopel vo kataAnéel 6to Odvato Kot pe oryavi eovhy émg kal apavio (Ppovilng,

1992).

Xuyyeviic VTOYAMTTIONKY] 6Tévmon: ExKOnAdvetal [e E16TVEVGTIKO KOl EKTVEVGTIKO

ovptyud. H Bepaneutikn mpocéyyion ivol SOGKOAN.
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Aapuyyoorco@ayiky oywopn: Eivor 1o amotéheopo avemituyodc cOYKAEIONG TOL
(QOPLYYOTPAYEIKOV TOlYOUATOS. H oyioun emexteivetan £mg 10 TETAAO TOV KPIKOELON

16vopov. [Tpokadel cuunTOHOTO EIGPOPNONG Kol 0OVVOAUO KAGLLLAL.

Aapoyyikég kootels: Kvotelg eivar dvvatd va moapatnpnbodv oe omoladnmote Béon
o010 Adpuyya. Awkpivovior oe Buiakiddels ( 24% ) kot mopddels ( 75% ). Iepéyovv
BAEVVN Ko emevovovTal OO AVATVELSTIKO 1 TOAVSTIo TAOK®DOES emBnios. Ot
ovyyevelg Aapuyywkég kvotelg evtomilovtalr cuvifwg maveo omd T YA®TTIOO.
Exdniovovtor pe petafoin oty @wvi), EI6TVELSTIKO GUPLYHO KOBMG Kot SLGKOAIEG
o oitwon. H Aapoyyoknin, eivor kvotikr didtacn tov Aapuyywkod BvAdkov.
[Tepéxel aépa kot emkowvmvel pe v Aopvyyikn koMo péow pioyov. Mmopei va
etvan ecotepikn, 6tav meplopileTar evtOG ToV Adpuyya, 1 eE®TEPIKN OTOV eKTEIVETAL

oTOV TPAYMAO.

YnoyhotTioké opoyysiopo & Aepoayyeiopo: To mpdto sivor cvvnbmg
TPLYOEWIKOD TOMOV. XVVOOEVETOL TIG TEPIGCOTEPEG POPES OO  OLUOYYELDUATO
dépuatoc. AAhog tOmog dykov mov pmopei vo mapoatnpndel o Béon avt eivon to
Aepoayyeiopo. Zoxvd €ivol OCOUTTOUATIKA HETA TN YEVVNON, Yo va ekdnAmBovv

Aiyeg efoopadeg PeTd e EIGTVELGTIKO Kot EKTVELGTIKO cuptyud (Dpaviing, 1992).

2.3 Emixtnreg (Agv givar kKAMpovopikég Ko ep@avitovror coviidme otnv evijAikn

o)

OCiow povwnTIKOV 1opdav: Tlpokertar v kadondelg paleg mov avamtdccovTol
KUPIOG 6TO0 Oplo0 TPOGHIOL-UEGOV TPITHUOPIOV TOV POVNTIKOV YOpddv, cuvnOmG
apEOTEPOTAELPA. ZyeTiloVTol PE QOVNTIKEG KOTOYPNOELS, OMWG CLYVEG KPOVYEG 1)
TpayoOdl. Mikpookomikd Eekivohv ®G vmoPAevvoydvieg apoppoyieg petd amod
TPOVUOTIGUO TOV QOVNTIKGOV Xopddv. To aipa tedkd avtikadiotatal amd vmomn 16To
oV peToTpémeTOl 68 @pio olidro. To emBAlo mov koAvmtel TV aAdoimon €xel

QLO0A0YIKY] gpEAavion. KAvikd exdnidvovtot pe Bpayxog eovig.
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IMoAvmodes QoVTIKAOV Yopd@v: Ilpoépyovioar amd eviomouévo oidnua. tov
BAievvoyovov, ympic epvnua. To oidnua opeiletor 6T CLGGMPELGON VYPODH GTO YDOPO
tov Reinke. Avontoccovtal ce £00(pog XpOVING GAEYUOVIG OV TPOKOAEITOL OO
TOPATETOUEVO €pEDICUO OTIMG TO KATVIGUO Kol 1) @®VNTIKY Katdypnomn. Eyovv mg

amotélecpo Bpayyog povig (Ppaviing 1992).

KopBia Tov govnTik@v opddv kot mordmodes: [Ipoxkettan v vopato, mov givol
duvatoév va eppavicfody 6e 0TOOTOTE TUNHA TOL AdpPVYYa, cvvhBLg OUmG, GE
TEPIMTAOGELS KOUPi®V, TPOTIHOVV TO €AgLOEPO YEIAOG TOV QPOVNTIKOV YOpd®V, Kot
pdAlcTo TEPIMOV GTO OPLO HETOEL TPOGHIOL KOl HEGOVL TPITHUOPIOL TNG POVNTIKNG
xopoMG. Opsilovtar MOBAVOTATO GE VIEPKOTWGT TV POVNTIKOV YOPIDOV amd £VIovn

opdia. 't avtd cuvnyopel ko N KAVIKY Tapatipnon.

‘Etot 1ét0100 KOpPion TopatnpobvTal 68 T, IOV KAUVOLV KATAYpnon g
QOVNG TOVG KOTA TNV SLIPKEW TGOV TOVIOIDV, GE TPAyovdlotés (kopufio Tov
TPOYyoLdoTAOV) K. T.A., KOU TPOKAAOUV  Ppdyxos o@wvnc.  AapuyyooKOTIK®MG
eupaviovtot pe popen dvo pkpmv olidiwv, Tov Bpickovial 1o eAehBepo yeilog TV

QOVNTIKOV YOPI®V Kol OTEVOVTL TO €va amd To GALO.

OepameVTIKAOG EMPAAAETAL OIKOVOUTN POVACEMG. AV OV VITAPEEL VITOYMPN O,

amorteiton yeypovpykn e€aipeon pe v Pondeta g EUPESNS AOPLYYOTKOTCEWG,.

MeyohOtepa oykida, mov ovopdlovtolr TOAOTOdES TV POVNTIKAOV YOpddV,
enpaviCovrot kuping pepovopéva. To péyeBoc tovug omdvia ivor peyoaidtepo and tnv
eok1, ovvnBwg eivor pioyotol Kot ek@vovtor Oyl maviote ond To Yeilog TV
QOVNTIKOV YopddV, OAAL HEPIKES POPES KOl amd TNV EMAVEO 1 TNV KAT® EMUPAVELYL

TOVG.
H dudyvoon yivetar pe v éupeon Aopuyyookonnon).

H Bepaneio yivetor pe v yepovpyikn agaipesn tov moAdmoda &ite pe v
BonBeto g éupeonc AopLYYOGKOTNOEMS LE TOTIKY avousOncio eita pe v dpeon
AOpLYYOOKOTNON HE YEVIKN VAPK®OT. O TOAVTOd0C Tov agaipeitol TpEnel TAvVTOTE
va O10€TOn Yo 10TOAOYIKY €E€TOO, J1O0TL, UEPIKEG POPES, eival duvatdy va kpvOPeton
KaAON NG veomiacia 1 pupatioon Tov Adpvyya. MeTd amd TV aQaipeEsT] GUVICTOVUE

OTOV APPOGTO Aoy amd TV opAia Yo 3-6 nuépec.
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Kokkiopota o¢ovntikov yopoov: EpeaviCovior mdve ond 115 QovNTIKEg
AmOQVOELS TMV OPLTAUIVOEDDV YOVOPMV KOl OVTITPOCGHOTEVOVV eEEAKADCELS TMV
erebBepV YEMEDV TOV POVNTIKOV Yopddv. Eival 10 amotélecua TpavioTIGHOD oo
di0do evdotpoyelokod cOANVA 1 QOVNTIKY Katdypnorn. M GAAn oition eivor m
EIGPOPNOT OLG0QAUYIKOV TEPLEYOUEVOL. O KOKKIMONG 10TOC TOipveEL TN HOPON
ocpapikng paloc. H kv ewdva mepihapfaver Ppdyyoc kor moévo, o omoiog

opeiletan og emhoinmén tov kokkidpatog (Ppaviing, 1992).

Ewkova 2: Pvororoyikéc Qv TIKES

70pdéc (EVB0oKOTIKT £UKOVE) Ewova 3: IloAvmodeg oTIc QOVNTIKES

A0POES

Ewova 4: Kaxkon0Ong 6ykog
(Kapkivog) otnv apiotep]
OOVNTIKN YONON
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‘EAKn  ema@ng. ZuvioToUV  OmMAEL TG OLVEXEWS TOL  PAevvoyovoy  HETH
TPOVUOTIGUO TOV OO EVOOTPAXENKO GOANVO, GOVNTIKY KATAYPNOT, TOAVOPOUNoN
YOOTPIKOV TTePlEyopnévov, 1 duvatd Pryxa. H cuyvdtepn 6éon toug etvon mvew amd Tig
QOVNTIKEG OmMOPVCEI; KOL OTO HKPOOKOMO TopoLstdloviol ¢ EMONAIKES
e€EAKMOEI TOV GLVOOELOVTOL OO COPaPN PAEYLOV] TOV LTOKEIUEVOL GUVOETIKOV

10TOV.

Alhowwoelg petd  emidpaon axtwofoiriog: Ilapovoidlovtor pe ™  pOpOM
AVTIOPACTIKOD GYNUOTIGHLOD KOKKIDNIOVS 16TOV, TOV TEPLEYEL ATV LEGEYYVIOTIKA

KOTTOPO.

Ynepkepatoon Adpoyya: Xyetiletol aitioloyIKd [LE TO KOTVIGUO KOl TN QOVNTIKY
KOTATOVNOT. ZTN AOPLYYOOKOTNGON £XEL TV EIKOVA AEVKDV TAAK®V TOV KOAVTTOLV
TG POVNTIKEG YOPOEG, OMOTE YPpNOoomoteiTan Kot 0 6pog Agvkomiakia. [otoloyud
yopoktnpiletor amd mAakmOeg emBnAo mov epgavifel vrepmiacio g aKavOOTS
otifadoc (axkdvlmon) kot mwayd eEmtepkd oTPOUO Kepativing (vaepkepaTmon).
KAwid pmopei va exdnrmbei pe Bpayyxog poving mov empévet (Rosai, 1996; I'kovpoc,
1996).

Onropato Adpuyye: Eivor kodonbeig oykor Oniopatd@dovg popeoAoyiog, mov
UTOPOVV VO EUPOVIGTOVV GE OTO0ONTMOTE onueio g Aapuyykng kowottag. H
QITIOAOYIKY] GUOYETION TOVG HE Aoipmén amd Tov 10 TV avipdTiveov Inlopdtov
(Human Papilloma Virous) éyet amodeytei pe pebodoovg avocsoictoynueiog, Kot in
situ vBpGHOV. Ot TOmot HPV mov éyouvv €101k cuvoebel pe ta Oniopata Adpoyya
etvar ot 6, 11. Mikpockomikd £xovv v euedvion Onimoovg e&epyaciog amd koAl
dpopomompéva KOTTapo TAOKOJIOVG emnAiov, pe opaAin mopeio wpipavone. H
LTOTIKY dpacTnpLOTNTa £ivail GLYVN EVA TOPATNPEiTOL GYEIOV TAVTA KATO10G Pabuodg
KOWAOKLTTAP®OONG Kol Tupnvikng atvmioc. H wothokvrtédpomon ovvictatol otnv
nopovcio pog owyovs Ldvng mov mepPPAAAEl TOv TLpNVe Kot eKTomilel TO
KuTTOpOTAGoUe  TTPpog TNV meppépeld. H  mupnvikn  atomia  mepiiapfdvel
VIEPYPOUATIKOVG TUPNVES aLENUEVOD HEYEBOLE KOl OVOUOAOL GYNUOTOS. AAla

LOPQOAOYIKA YOPOKTNPIOTIKA 7OV UmopovV v, mopatnpnbodv o€ mepintmon
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Moipwéng ond tov 10 HPV eivar 1o moAvmdpnva kvTTopo, 1 KEPOTWVOMOINGM
LELOVOUEVOV KLTTAPWOV Kal 1) VTapEN KEVOTOTIMV GTOV TUPNVA 1] TO KUTTOPOTAAGLLOL

TOV KVTTAp®V Pacikng otifadoc.

Ta Onidpota tov Adpvyya amotelobv  avBokpapPoedeic, 1GTOAOYIKAOG
KaAon0elg Oykovg, twv omoiwv M Pooikn otifdda amotedeiton amd TOAVSTIPO

TAOKMOEG EMONAL0.

Mmnopovv va avartuyBovv Kot 6e Toudld Kot 6e evilkovg. H attoloyia, m
EMEKTACN TOVG, OAAG KVpimg M Bepameion Kot N TPOYVOON Sla@épovy HeTAlDd TV

NAMKIOV QUTAOV.

A0pUYYOGKOTIKAOS domotdvoviol Onilopatddelg epubpomnéc mpoekPoiéc,
ov €OKOAM aoppoyodv, mov evtomilovtar otn pia 1 cvvnbéotepa Kot otig 600
QOVNTIKES YOPOEG KO TOV EMEKTEIVOVTOL GTIG VOBEG YOPOES, GTOV VTOYAMTTIOKO YDPO
N KOl oV AQPLYYIKT] EMPAVEIDL TNG EMYAOTTIONS. X& UEPIKEG TMEPUTTMOOELS TO
OnAopata propodv va emektafovy g t0 Ppoyyd 0évopo. Kabmg avarntdiccovtal

Bobuaio, kotarappdvoovv tehkd OAO TOV ALAO TOL AGPLYYO.

H ovuntopotoroyio etvar oty apyn Ppdyxog g ¢mvng, 610 omoio, kabmg
OLVEYMG EMEKTEIVETAL, TPOOTIOETAL SVGYEPELN TG AVATVONG, TOL UTOPEl va PBAcEL ™G

™V andAvtn drvola.

H Bepaneia eivar d00GKOAN, emeldn dev UmOPOVILE VO SPACOVLUE PAPUOKEVTIKAOG
Katd ToV dmONTOY 100. ZVVENADS EILACTE VIOYPEMUEVOL VO OLPULPECGOVLE LE TPOGOYN
T0 Onhoparta eyyelpntikes. H eyxeipnon yivetor onuepa pe tov amdAvTo EAEYYO TNG
LIKPOAQPVYYOOKOTNGEMG, HE TNV ONOI0L EMTLYYXAVETOL OTOAVTOG KOl OGOAANG
kaBapopods. Qotdéco 1 whOnon vmotpomdlel kot €ipAcTE LIOYPEOUEVOL VO
EMOVOLAPOVLE TIG EYXEPNOELS O TNV EVNAIKI®ON TOL MOS0V, omdTE N TABNoN,

ocvvnBmg, voywpEt.
Av vrtapyet dvomvola, ETPAALETOL VO YIVEL TPOYEIOTOUN.

Ta nAopata égovv v tdon vo vrotpomalovy Yo pakpég meptddovg. Ot
VROTPOTES SLUPaivouy cuyvotepa o€ HETOPaTIKEG TEPLOYEG HeTaED TOAVGTIoV
TAOKMOOVG KOl AVOTVELGTIKOV emOnAiov. Xmaving, pmopel va mapatnpnel avdntuén
KOPKIVOUATOG TAAKMOOVS emONAiov 6to £00p0g Aapuyyikng Onioudtowone. Xtnv
TOAD UEYEAN mAsoynQic oVTOV TV TEPIMTOCE®V £xel mponynbel Bepamevtiky

axtvofoinon.
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Ot KAMvVIKEG ekdNAmoels TV ONAopdTov €SopTtdVIOL amd TNV TEPLOYN
EVTOTIONG. XT0 INAOUATO POVNTIKOV Y0pddV T0 Bpdyyos emvig eival To KupLOTEPO

evpnua. Xtig dAheg B€aelc KuplapyoHv 0 TOVOAULOG KOL 1) OVOTVEVGTIKY SLGYEPELD.

Awkpivoope dVo TOmovg OnAopdty :

e NEANIKOX TYHOZX: Ilapovcualetar e madtd 1 €pnPovg He TOAAATAL
ONAodpaTe EEVNTIKOV Yopd®dV Kot OLVOTOTNTO EMEKTAONG OTIS KOAOiEg
TTUYEG, TNV EMYA®TTION, TNV VTOYAMTTOKY TEPLOYN KOl OTOVIOTEPO TO
TpoxeloPpoyykd o0évopo. H extetapévn Onlopdtoon eivar dvvotd va

odnynoel 610 Bdvarto and andPPasn aepaymyou.

e TYIIOX ENHAIKA: Eivot emikpatéotepog 6Toug Gvopeg kot yopaktnpiletal

amod povipTn cLVHBWE EVIOTION Kol LUKPATEPT) TAOT VTOTPOTNC.

Oykor amd KOKKI®ON KOTTOpE: Ocopodvtar vevpoyevols mpoéievons. Ta
10TOTA00A0YIKA YOPAKTNPIOTIKG TOVG HOlAlovV pE gketva dMONTIKOD KOpKIVOUOTOG

TAOK®S0VG emONAio, 0ALA 1| KAVIKY cvumeptpopd eivar kadonOng(Rosal, 1996).

O @ieypovorong pooivopractikég 6ykog (PMO) amotedrel pio kokonOn veomlacio
N omoio avamtHGGETOL KVPIMG oTOV TTVEDUOVO, VM €EMPETIKE omdvia umopel va

evtomiobel kot 6Tov Adpuyya.

O pieypovodng pvoivoPractikdg 6ykog (PMO) tov Adpuyyo amotedel pia
eCopeTik@  omavie  koAonOn  veomiacpatiky  efgpyoacio  tov  Adpvyya
peceyyvpotoyevoug mpoéievons. O OyKog ovtdG amovidtor cuyxvOTEPO GTOVG
TVEDUOVEG, TNV TEPLTOVAIKY KOWOTNTA KOl 0AAOV, €V TOAD omdvia Bewpeiton M
EVIOMION TOV ©TO Adpuyya. Apywkd Oewpodviov og QASYHOVAOING avtidopaon,
apyoTEPQ OUMG SMOTAOONKE 1 VEOTAAGHATIKY GVOT TG ThOnong. Emmpdcbeta, eni
oEPa ETOV OeV elye amocaenvicOel TANP®G N TPoEAeLo Kot fLoAoYIKY GUUTEPLPOP
ToV OyKOL Kot elyav doBel Spopeg 1otomaboloyikég ovopatoloyieg OT®G
CPAEYLOVMOON  YEVDOCUPKAOUATO», «PAEYUOVAOIEL WEVLOOOYKOD), «PAEYLOVAOI

WOCUPKAOUOTO» 1| TEAOG MG «TAACUATOKVTTUPIKE KOKKIDLOTO.
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H evtomion g e€epyaciog avti 610 AAPLYYR KOl YEVIKOTEPO GTNV TEPLOYN
KEQPUANG kol Tpayniov Bewpeiton e&opetikd omdvia, pe poag 21 mepiotatikd vo
&xovv avapepBet oty Taykdca Piproypagio mg onpepa. O 6yKog eppavileton pe
EIKOVA EVUEYEDOVG YWPOKATAKTNTIKNG £EEPYNCING KO CUUTTMOUATOAOYIO TOPOLOLN LE

KOPKIVO LA TOL AAPLYYO, EVO LOKPOCKOTIKE £YEL TOAVTOELDN VON.

O oleypovoong pvoivoProctikdg oOykog (PMO) omotedel mAéov i
1otomafoAoYIKd caPn, POAOYIKE OU®OG OKOUN OUEIAEYOUEVT] KAVIKY] OVTOTNTO.
Mmnopel va gppavicotel oe omolodNmote HoAokd 16Td 1 OmAdyvo, cvyvoTEPA OF,
TEPLYPAPETOL GTOV TVEOHOVO OAAG Kot GTNV KOWAd, TVEAD, OTLGO0TTEPITOVAIKO YDPO
KOL T AKPOL. ZOVIOTEPO TOPATNPEITOL EVIOTION TNG VOGOL GTNV TEPLOYN KEPOANG KOl
TPOYNAOVL, HE eEUPETIKG OTTAVIOL TNV TPOGSPOAR ToL Adpuyya. ZuvavidTol KUpIog 6
Toud1d Kol OTOVG VEOLG EVNAIKEG KOL 1| OLTIOAOYiO TOL TOPAPEVEL OUPIAEYOUEVN.
Eppavifetor  ©¢  povipng  WELOOGOPKMUATOONG  UECEYYLUHOTIKOG — OYKOG
OLVOOEVOUEVOG EVIOTE HE OCLOTNUATIKEG EKONAMDCEL;, OMMG TVPETOS, VLYTEPVOS
Wphtag, ammAieln Pdpovg kol wOVOG. Xe TMEPIMT®ON TOL Adpvyywkoh DOMT
TPOcPAALOVTOL KATO KOVOVO Ol YVIOLEG POVNTIKEG YOPOEC, KAMVIKG EKONADVETOL UE
Bpdyyxoc pwvng, Shomvola 1} Kot EIGTVEVCTIKO GUPLYHO EVD 1) EVOOGKOTIKN TOV EIKOVAL
etvar avt T0V €EMPLTIKOV, TOAVTOEIO0VS HOPPDUOTOS TOV TPOKOAEL OITOPPOKTIKA
eoawvopeva. O gpyaotnplokdg reyyoc umopet va dgiget avarpio, Opopporxvrtdpwon,

avénuévn TKE kot cpapvaio.

Ot ameikoviotikég e€etdoelg mopovotdlovv pala, mov cvvnbwg dinbel Tig
yvioleg povnrtikég yopdéc (Kndall, Johnson, 1998; Dehner 2000; Sirvent, Coindre,
Pedeutour, 2002; Vellin JF,et al., 2005).

2.4 Traviétepor kahon0eis 6ykor

Avpogayysiopa kot arpoyyeiopo Tov Aapvyya epeavifoviol AopuyyoSKOTIK®OG

pe v 1010 6YEdHV KOV

H Ogpameioa tovg, O6mov oamouteiton, yivetonw HE TNV 0QOIPESN TOVG LE

apecookonnon pe v fondeta niektpomAn&iog.
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ErovioTEPO OVOTTOGGOVIOL GTO Adpuyya adévopa, HOEopo, Mropo Kot

Aopuyyoknin. Kvotec oOpmc avamtdccovtor cuyvotepo, 1W0img oty YAMGGIKY

EMPAVELL TNG EMYAMTTIONS.

Al\ot omdviotl kalon0elg dykot:

Oykoxvtrapukoi dykot
[MAe16p0pPo adévmua
Papoopdoua
Agopvopa
[MopapayoyyAopo
Xovopopo

Alnopoa

2.5 Ta copatOpaTo. TOV T0.01)6€®V TOL AdpUYYo.

Ta cvuntdpota TV TadNcewv T0LV Adpuyya eivat:

e 10 Pplyxoc TS WV,
e 1 dvomvola,

® 0 GLPIYHOC,

e o Pixac,

e 1 dvoKatanoaia,

e 0 ToVOoG,

e 1 apoppayic Kot

® 1 KOKOGIOL.

30



Avtd 10 cvumtopoto pmopel vo gpgoviCovror gita pepovopéva gito o

OLVOLOGHO HETAED TOVC.

Bpadyyog g povig sivarl n datapayn g eovig mov propel va tpokindet and kdbe
Ta0OAOYIKY KATAGTOOT TOV AQPLYYa, 1 OToio ETNPEAlEL TNV AELTOVPYi TOV YVICL®OV
QeVNTIKOV Yopdmv. Ta cuvnon kot coPapdtepa aitia Tov Ppdyyovg TG VNG ot
moud1d eivarl ot cvyyeveig mabnoelg kot ot o&eieg AapvyyiTdeg, VO GTOVG EVAMKEG

etvat o1 ypovieg Aapoyyitides Kot ot dykotl, KaAonBelg Kot Kokon0eis.

AvYervora mapovcialetal e kbBe TaOnon, N omoila wpokaAel pepikn andPpacn Tov
Aapuyyo, mpoowpwn eite ypdvia. Téroleg mabnoelg eivar ot Aapvyyitdeg, ot

TPOVLOTIGHOT, TO OWONLOLTOL, TO VEOTAAGLOTO KOt TO EEVAL GOUATOL.

O ovprypog unopei va epeaviotel opEcm LETA amd TNV YEVVNOT 1 Kot apyOTEPD GTO
Bpéon kot ota Tod1d Kot TpoKaAgital omd cuyyevelg maBnoelg Tov Adpvyya, OTMG 1
KOOTEG KOl Ol AapLYYOHOAOKi, OO OYKOLS, OTMG TO TOAAUTAL OnAdUOTO Kol T

alpayyeiopato, amd ofeieg pAeypovég kot T€Aog, amd to EEva chpaTa.

H dvokatomosio skonlovetal kuping o mabnoeig g emyAnttioog, 0nmg n ofeia
EMYA®TTION, TO VEOmMAdOUATO TNG EMYAW®TTIOONS, OmMw¢ M ofelo emylwttida, T

veomAdoLaTO TNG EMYAMTTIONG Kot 1) o&gia papuyyorapuyyitida.

I[Mévoc epeavietor ot QAeyHovéG TOv  AdpPvYYO, OT®MG Aopvyyitdeg Kot
eMyA®TTITIOES, o¢ mepintwon EEvov COUATOV Kol G TPOUVUOTIGHOVG. Xvuyvda

EKONADVETOL OC OVTOVOKAOCTIKY OTOAYIOL.

H owpoppayio otov Adpoyyo ekONADVETOL pe TN HOPON OLUOGLPTOV TTVEAMV.
[Mpaypotikn aoppayio, mov oesiketoan o aitia mov edpalovion Pabvtepa oTOV

AapvYY, EKONADVETAL GTTAVLOL.
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Kokoopio amd6 tov Adpuyya epgaviCetor, Otav dmuovpyndel kdmowa €Ako-
pHeuPpavmong eotio, OM®WG o  TMEPWTOOE Owpbepitdag, o pKpoPlokég
VTOYAMTTIOKES AUPVYYITIOEG Kol G€ EEEAKMUEVO KAPKIVOUOTO LE VEKPOTIKEG EGTIEG

(AovinAiong, 2002).

2.6 Avatapayés Opmiag

Eivatl apretd ocvyvd kdmow modid oty mpoomddeia Tovg vo ppmbovv v
oAl TV evmAMkoV va mopovcldlovv SVOKOMES OTNV  TOPAY®OY KOTOU®V
eovnuatov / Nyov (apbpotikn OvokoAin), vo OLGKOAELOVIOL Vo OlaKpivovy
OKOVGTIKA TIS O10pOPEG KATOIOV QOVNUATOV / Y@V (@mvoloyikny duoKoAa) 1 va
avTIKOO1GTOOV POVIUATO €TEWT] SVCKOAEVOVTOL GTOV GLVIOVIGHO TOV apOpmTIK®V

KWNoemv (povnTikn dtotapayn — AekTikn dvorpadia).

AvoapOpia

Me tov Opo ducapbpio avapepOUOCTE GTNV dOTOPAY OTNV TOPOYMYN
OMAl0G TOV EKONADVETOL HETA Omd VEVPOLOYIKT PAGPN, 0TS ayyeloKd EYKEQPOAKO
eMEGOO10, KPOVIOEYKEQPUMKEG KOKMOOELS 1] / Ko mabnoelg 6nmg to Parkinson kot 1

Avota. H optkia evog ducapBpikod cuyvd dev gival KOTOAANTTY.

Avopovia

Avopwvia gtvar 1 eOVNTIKY dTapayn, TOL yopoktnpiletar omd HePIKN
ATOAELN TNG QOVNG. XTN dvoemvia 1 eovn dutmpeitar oe onuavtikd PBabud, sival
OU®C adVVOTN, TPEULOVAINGTY Kol £xEl Kamoo Ppayvdda. Ot attioAoyikol Tapdyovteg
Yoo TV guedvion g dvopwviag givar cvvnBmg ot oéeleg ypdvieg mabnoelg tov
AGpuyyo, o1 QAOYADGCELS, 1 HEPIKN TAPAAVCT TOV VOV TOV Adpvyyd, Tpn&itoTa Tov

Aoov, M apVYdaATION Kol 01 S1APoPES AALEG TAONGELS TOV POVNTIKMY YOPIDV.

Ot dwropayés emvNnons, onAadn ot SVCKOMES GTOV TOPAYMYN TNG POVNC,

etvat Tokideg Kol LTOPOVV vaL EXNPEAGOVY TNV TOOTNTA , TO VYOG , TNV Voot 1| /Kot
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v dwpkela . [To cuyvég etvan ot datapayég mov TpokKalovvTol and Katdypnon

™G POVNG, OTTMG 1 RPAavVIoT oldimv.

Ot mepiocdTEPEG MOONGCES TOV QOVNTIKOV YOpd®V ypNlovv 10TPIKNG
TOPAKOAOVONONG KOl GTNV GLVEXELN AOYODEPATEVTIKNG OMOKATACTOGNG TOV QPOPdL

ouvi B¢ TV d10pB®oN TOL TPOTOL TAPAYWOYNG TNG POVNIG.

Agpovia

Aopovia givor 1 eovnTikd dwtapayr], Katd tnv omoio. o Adyog givor anyog.
Ogeiletar 010 YEYOVOG OTL, KOTA TO YPOVO OUAMOGC, 01 POVNTIKEG YOPOES aduvaToHV va
TPOCEYYIGOLV M (oL TNV GAAN Ko dev tadavidvovtal. H apovia uropet vo enéibet
petd amd o&eieg Kot ypdvieg TAONGES TOL AAPLYYO, PAOYDOGEIS 1| KPLOAOYHLLOTA,

TOPAAVCT| LEPIKDV HVGDV.

Dovochivero

dovacHéveln eivar povntikny dlatapoyn mtopduold, pe T dSvoemvia, HE N
dwpopd 6Tt eivar KaBapd Acttovpyikn dwatopayr] eovng. Xapaktnpiletar oand v
€0KOAN KOT®MON TNG POVNG, TN S0KOTH TOL POVNTIKOD GYNUATICUOD, TN dVGAPEST
aicOnomn tov évtovov gpehiopol Tov Adipov oto TPayoHotl kot otnv opdio. H ¢ovy
YOvVEL TN HOVOIKN NG €kepacrn kot yivetar tpepovAlaotr. Ot cvvnbéotepot
TOPAYOVTEG EUPAVIONG TNG Qovachévelng opeilovial o aoBévele OTMG: cuVAYL,

(QAOYMGELS TOV AOLLOD, OVOLLIOL, LETOYPITTIKESG EMUTAOKES KA.

H oovacBévein mpooPaiiel kvpiwg dropa mov eivor vroypeopévo va
YPNOWOTOWVV TOAD TN GOV TOLG KOl OV OEV KAVOLV CMGTH XPNon NG, OTMG

TPOYOVIIOTES, EKTTOOEVLTIKOVG, EKQGMVNTES, OIKNYOPOLS KAT. (Apdikoc, 1999).
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KE®AAAIO 3°

O POAOX THX AOT'OOEPAIIEIAX

3.1 H a&ia Tng Emxowoviag

H enwowovia eivor po and 11¢ Pacikodtepeg avdykeg tov avOpOTmv.
Enwowoved onuaivel 01t ek@pdlo Kot avioAAGco® CLUVOIGONUOTO, KOTAGTACEL,
okéyels. H mo yopokmplotikny popen emkowvmviag, otov avOpmmo, ekTd¢ amod

€101KEG GLVVONKEG, €lval 0 TPOPOPIKAS Kal 0 YPOUTTOG AOYOC.

O AoOyog €yet dpeom oyéomn HE TNV VONUOOULVN, TO GLuvoucHNupoTe Kot
YEVIKOTEPA TNV TPOCHOTIKOTNTA TOv atopov. H dwrtapayr tov Adyov onupaivet
dlTapayn ot YuxoAoyikn Katdotaot Tov atdpov. Ta dropa pe dtatapayn 6to Adyo
dgV UmMopovV, GE [0l ETOYN TOL £ivol TOCO Kaipia 1 ¥pNoyLonoinor Tov Adyov, vo Tov

YPNOYOTOMGOVY GCOGTA KOl VO ETKOIVOVI|GOVV.

3.1.1 Katnyopromoinon tov Awatapay®v Emkowvovieg:
o E&elktikéc @voloyikés dlatapoyés.

o E&elktikéc YAwooKES dtatapoyés.
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o E&ehktikéc apBpotikég daTapayéc:
= Avcapbpia.
=  Avonpadia.
e Tpaviopoc.
o  ApBpoTikég doTapayEc AOY® OVOTOUK®OV AVOUOAMDV.
e ATopayEg eOVNG.
e Awrtapayés ypamtoh Adyov:
= MaOnotoxég dvokories (Avore€ia).
o [lpaypatoroykég draTopoyés.
o  Yuyatpikég dotapayéc.
e Nontikn otépnon.
e AwtopayEg KoTdmoong.
e X0HVopoua.
e Nevpoloyikég mabncelc.

e Boapnkoia Kogoon.

3.2 H emotiun ¢ AoyoOepameiog

H mpot avoaeopd oe yAwoowd mpoPAnuarta yivetor on’ tov Hpddoto o
omoiog avagépel to Bdtto, y1o tov IToAduvnotov and ™ Onpa, 10 dvopa Tov omoiov
EXEL 1OTOPIKN-EVVOIOAOYIKT GYECT LE TO YOPOKTNPIGUO OV d0ONKE GTOV TPAVAGUO
o¢ Battapiopd. Xe 011 apopd to Bdtto, 10 Mavieio tov Agdpdv £0woe ypnopod
oOUP®VO LE ToV oTolo, Yo va Bepanevbel, Oa énpene va petavactedoet atn APon.
Avtd onuaivel oAloyn mePPAAAOVTOg KOl ovokoOEIoN-  amoAAoyn omd  To
TPOPANATA KOl GKOTOVPEG, KATL TOL GLVADEL KO LE TIC ONUEPIVES OTOWYELS Kot BEGELG

v N Bgpameio TOV TPAVAGHOD.
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AM 1otopiky avopopd €xel oxéon pe to Yo tov Kpoicov, Paciiid g
Avdiag, o omoiog ¢ pwdovoe. H TTvBia eiye dmoel ypnoud, 6t Bo pknoet kdmoav
amoepddn (omaicwr) pépa. O ypnoudg emaAnbedinke OTOV, HETA TNV NTTO TOV
Kpoicov otig Zdpdeic and tovg [Iépoeg (546 n.X.) évag [1€pong otpatidTNS OpUNGE
va okotwoel Tov Kpoico. Tote 0 dpmvog y10g Tov pidnoce yuo Tpdtn popd AEyovTog
"dvBpwme, un okot®oelg Tov Kpoico". Avti ftav 1 agopun yuo v EEKIVAGEL val LUAGL.
Avoeépovtal Kot ofuepa akoOun popeés Bepameiog petd amd Ploorn TPOHAKTIKOV
EUTEPLDV.

XopoKTnpotikd mapadetypo amoterel Ko o prjtopag AnpocBévng, o omoiog
npwv apylioet To dnuodcto Pio tov, advvatovce va mpoeEpet o "p", lye addvaun emvn
Kot oOviopeg avomvoés. O AnpocBévng, Aowmdv epdpuoce teyxvikég avtobepameiog
ypnowonowwvtog Potocora mov ta Efale oTO OTOUO TOL KOTA TN OIPKEL TMOV
YAOOOIK®V ACKNCEMV TOV EKOVE, Y10 VoL apPAOVEL ] va Bepamedoet To TpdPANLa TOL,
o€ GLVOLOOUO WE OOKNGELS CYETIKEG LE KIVNAGELS UEADV TOV COUOTOS TOL (Yépta,
dpotl, mvevpoveg K.AT) dimho ot OdAacca Kol ToV TOQAACUO TGOV KUUATOV.
Oewpovtog v iomg cav " Boovta Aaod", tpocmafodoe peyaloPmdvmg v vepPel to
YAOOOIKO TOL TPOPANUa, OTtwg Ba ékave umpootd oe axpoatnpro. H pébodog tov
AnpocBévn pumopet va maporAniiotel pe TG ovyypoves pebddovg awbumofoing mov

YpNoYoTooHVTaL Yo T Bepaneio ToL TPALAIGLOD.

Tnv mepiodo tov Mecaimva, KuKAOPOopoLV Kupimg BpnokevtiKég Tapaddcelc.
H onuovtkodtepn apopd tov nyoduevo tov Ayiov I'aAnvol, Notker Balbulus (840-
912 w.X.). Aev E&épovpe oxkpipdg 10 YAwoowod Tov mPOPAnua. O idog eiye
yopoktnpicet tov eowtd tov "Balbulus" (dnmA. TpawAd), kTt mOv O  pag
ovykekpipuevonolel to mPOPAnUa, To omoio HAAAOV NTOV KATL OYETIKO HE TN

Aayootopia - Aayoyetiio, TV TovAadio Kot T0 Battapiopo.

Me v Avayévvnon ot YVAOOEL TOV apopolV TN YAMGGO KOl TIG OTOPUYES
ouveywg gumiovtifoviat. O Iepdvupog, didacke otpky ot MroAdvia, T1adofa kot
[TiCa kot Bempeitor 0 TPAOTOG EMOTHUOVIS-GVYYPOUPEAS TOV AGYOANONKE pe TOV KAASO
™mg Poviatpng. X’ éva PifAio yio Tov TPovAICUO CUYKEVTPMGE OGEG YVMOOELS Elxe

OYETIKA LE TIC AOOEVELEG KL TIS YAWOGIKES O10TAPOYEG TOUOLDV.

To 1700 o EABetdg ywrpdc Johann Konvael Amman kéver didkpion tov

atopwv pe datapoyés AOGYov o€l KOQAAOAOVG, GOMOVOVE, OKOVOTIKE GAOAOLG,
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Battapilovteg, Ppadhyhmoocovg - OVGAOAIKOVG, TOYOLANAOVLS, KOl TEPIYPUPEL TIC
Oepaneiec Tovg. Katnyoplomoinoe tovg @BOYYoLg GE: QOVIEVTO, MLPOVIEVTO KOl
oOUPOVO Kol  Onuovpynoe €va  €OYPNOTO  GUOTNUO  TOKTOTOLOVIONS  TOVG

@OOYYOLG/MYOVG GE GUVOTTIKOVG TTIVOKEG.

"Evog dArog EABetdg yiotpog emiong, o R. Schulthess, dwtinmwoe npdtog amd
OMovG éva cagn Oy®PoHd peTald Tov Opav Ppadvylwoocio - SvcAaAin kot
TPOVAIGHOG. Xe €pya Tov Tpoteivel Bepamevtikég nebodSoVE mov 1GYLOVY UEXPL TIG
uépeg pag. 'Hpbe oe avtimapdBeon pe mdpa moAhovg GAAOVS EMIGTHILOVES TOV KL 0LTO1
elyav aoyoAndei pe to d10 Bépa Kot TPOTEWVAY JAPOPES AVCEIS OGS OKOUO KoL

Bepamneio TOV TPAVAMGHOY HE XEPOVPYIKY eTEpPacn ot pila TG YADGGOC.

To 1861 o Paul Broca (1824-1880) evtomilet t0 kévipo AdYovL GTOV
EYKEPOAKSO PAO1O, oTNV TPITN TOV EMKA KO TEPLYPAPEL AEITOVPYIKES EMMAOKEG OO
BAGPeg g meproyng avtng. To 1864 o Trousseau opilel v Apacia. O yoyiatpog
Carl Wernicke (1848-1905) evtomiler 10 oaicOntikd wévipo (1874) kot kavel
TEPLYPOPN TOV JAOTIKAGLOV KOTAVONONG Kol AOYOoVL € oY€om e T0 OA0 TAEYHO TV

VEVPIKAOV S1EPYUCIDV.

¥t ovvégeln Ba yivouv mo polikég mpoomdOelec yioo TV amoKATAGTOOT
npofAnudtwv tov Adyov, Kuping BéPata otig mponyuéveg xdpes. Ot dvo maykdGuIot
noAepotl Ba avaoteilovy avTV TV TPooTAbELn, AAAL HETA TO TEPAG TOVG Ba VITApPEEL
pHeyOAn abvénon Tov  eVONPEPOVTOG EMAVONG TOV YAMOOIK®V TPOPANUdT®V
(onpovpyodvtar eWdkd oyoAeio- YAwoowd oyoieio Kot To 1969 ot dnuodcior popeig

apyicovv va Tapéyovv dwpedv Aoyobepaneia) (Apdkoc, 1999; dovpirag, 1996).

AoyoBepaneia givor 1 emoTHUN TOV AGYOAEITAL e TV aE10AOYNoN TOV AOYOV
1060 TPOEPOPIKOD OGO Kol YPOmTol, OTO ATOHO, HE OTOYO VO Ol0yVMDGEL TLYOV
JTOPOYES KOl OTN CLVEYELDL VO, GUVTAEEL VO EMAVEKTOOEVTIKO TPOYPOULO, €Vol
TPOTO TAPEUPACNS Y10 TNV OVTILETOTION Kot TOAvdSg TV TANPN eEdAelyn TOVG. XTal
mlaicl pog Kowoviag optobvtev, Omov 1 yAdooo eivar 1o Pacwkd péco
emKowvmviag pnetalld Tov pHehdv G, Kodsitar 1 AoyoBepaneio va mapel Béon Kot va
TPoTeivel ADGEIS GE OTOLONTOTE HOPPY| SLOTAPAYNG TOL AOYOV, TPOG ATOPLYN OAW®V
EKEIVOV TOV TOPAUETP®V OV Ba. Propovoav Vo, 0dNyNoOVY GTOV GTIYHATICUO Kol
KOT' €MEKTOON OTNV KOW®OVIKY OmopOVOOT| TOL gUTAEKOUEVOL atdpov. [ to Adyo

aLTO CULVIGTATOL 1| GUECT OVTILETOTION TETOW®V TPOPANUATOV Yo T dnuovpyio
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KATAAANA®V cuVONKAOV avanTuéng kot eEEMENG VOGS KOVmVIKE VY100G aTtdov. AVTO
onuaiver 0tt n AoyoBepameion dpa Oyt HOVO BepamevTiKG OAAG KOl TPOANTTIKAL.

(®ovprag, 1996)

Me tov 6po AoyoBepameio avapepopacte omv Emotiun mov peretd Tig
TOADHOPPEG AEKTIKEG AVEMAPKELES GTNV TPOPOPIKY KOL YPOTTY] TOVG LOPPT, TIG OUTIES
ToVG, TV €EEMEN TOVG, TOVS TPOTOVS TPOPLAAENS A’ AVTEG KoL TNV OTOUAKPVVOT
TOUG He Ta péca TG €WIKNg padnong kot Swmadaymynone. Ilo odvropua,
AoyoBepoameion eivar M emoTHUN SOTOOAYOYNONG TS OMAOG, KOl YEVIKOTEPO TOV

Adyov.

AoyoBepamneio eitvar n emoTUN TOL AGYOAEITOL PLE TIG SOTAPOYEG GTO YPOTTO
KOl GTO TPOPOPIKO AOYO, UE TIG dlatapoyss emkovmviag (AEKTIKY Kot un), Adyov,
OMAlaG, P®VNG Kol pdonong — Katdmoong Toadidv, epnPov kot evniikov, 6mota Kt ov

gtvar n autiot VTOV TOV SOTOPAYDV: VEDPOAOYIKY], EEEAMKTIKN 1) AEITOVPYIKT).

Emiong, etvor 1 emotun avt) mov acyoleital pe v Tpdinym, didyvwon Kot
OmTOKOTAGTAOT, TV dTopoy®V emkowvoviag (Adyov kol opAiag) Kobmdg Kot

KOTATOONG, 0 o1 Kol EVIAIKEG,.

YuyKekpyEVaL, apopd TpoPfAnpate 6T :

pofparta opmiioc:

o Awrtopayés apBpwoong kot @ovoloyiog (dvokoiio oTnV  TOpOy®Y ] 1

OKOVGTIKN SLAKPIOT EVOC N TEPIGGOTEPOV POVILLATMOV)
o Agktikn anpasio (JVGKOAIN GTOV TPOYPUUUATICUO EKOVCLOV KIV|GEDV)
o Awrtapayés povnong (m.y. olidia 1] TOAVTOSEG OTIS POVNTIKEG YOPOLES)
o Awrtapayés avtnymong (m.y. opAio pLe VITEPPIVIKOTNTA 1] VITOPIVIKOTNTOL)

e  Tpavlopdc (dwatapayn oV pon g opiiog)
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Hpofpoarta Loyov:
o Ewwn INwoown Awartapoyn — SLI
e To pewpévo evpog Ae&hoyiov ( TpOPANUa onpacioroyiog )

o Awtapayés mpayprotoAoyiog ( KOW®VIKNG ¥pNong Tov Adyov )

Hpofrjpata katamoong:
e AvokoAio paonong
e Ymolelppota TpOENG GTI GTOLATIKY KOIAOTNTO

® ATOQULYN GLYKEKPIUEVOV E100VG TPOPAOV ( TT.X. TPOPES LLE GKANPT VON )

H AoyoBepaneio amoteAel £vo cOYYPOVO EPOUPLOCUEVO EMGTNUOVIKO KAGOO e
OVTIKEIIEVO TN O1EPEVVIOT KOl ATOKATAGTOOT) TMV SLTOPOYDY TOL AOYOL, TNG PMOVNG
Kot ™G opAiag. Q¢ amokatdotaon Bempeiton n eknaidevon N 1 ENAVEKTOIOEVOT TOV
Tod1OV 1) TOV EVIIMK®OV TOV TOPoLGIALOVV TIC TAPUTAVE SLTOPAYES GE OTOI0ONTOTE
Bobuo. Zmmv e&éMén kar edpaimon Tov KAGOOL £xouv GUUPBGAAEL M 1WTPIKN, M
YA®ooOoAOYiO, M TOOOYWYIKY, 1| YUYOAOYIO, 1| OKOLGTIKY, Ol KOWMVIKES EMIGTNEG,

KoOADG KoL | GVYYPOVT TEXVOAOYICL.

Y10 eminedo g OepoamevTikng mPoosyyons, N Aoyobepameio avikel GTOV
TOHEN TOV  EWVIKOV  EMOVEKTOOELoE®Y - pall HE TNV WLYOKWNTIKY, TNV
YLYOTAd Ay ®YIKN 1] E01KN Toudaymyikn (oto mAaiclo Twv omoimv Bo pmropovcaple vo
evtacovpe tn povokobepamneio 1 ) Oepaneio pEocw TG EKPpaoNS N TG TEXVNG) Kot
v gpyobepamneia, 510popOTOIOVUEVT] £TGL OO TOV TOREN TNG KAAGIKNG TOLOAYWOYIKNG
dpdong Kot amd Tov Topén TV Yuyobepameidv. Ot S10pPOPOTOMGELS AVTEG Eival v
HéPEL OYMUOTIKEG, av AdPel Kovelg vEOYN TOov, aEEVOC, TNV AVAYKN OUOOIKNG
OepamEVTIKNG Kol TOOUYWYIKNG SOVAERS G TPOG T TOdId, TOL TEIVEL GE va
ouvleTIKO Tvedo Katavonong tev TPOPANUATOV KOl 0E €VO GUVIOVIGUO TMV
dpdoemv: apeTéPov, TN BEPATEVTIKY] JIUCTUCT] OTOLOGONTOTE TOOAYMYIKNG dPAoTG,
Otav T Agttovpyel P GE £vOL GUVOAIKO TVEDLUO VTOGTHPIENG TOV JVVATOTHTMOV
TOV TOd100, TOVOONG TNG OVTOEKTIUNGNG TOL KOl AVAYVAOPLIoNG TG d1dGTOONG TNG

gVYaPIoTNONG TOL GLVIEETAL e TNV Goknomn Kabe Asttovpyiag (dmwg cvpuPaivet Kot pe
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0V AOYO, TPOPOpIKOd N Ypomrtd). Me dAlo Adya, éva peyddo pépog kabe dpdong
EMOVEKTOIOEVONG OTOXEVEL GTNV OMOKATACTACY WG IKAVOTOMTIKNG EIKOVOS TOD
eantod Yo 10 atopo. o Tovg mapoandve Adyovs, AoyoBepamevtiKéc 1 AAAEG OPAGELG
EMOVEKTOUOEVONG, OTOV VOICTOVTOL OC UEUOVOUEVES, OVTAPKEIS KOL UNYOVICTIKES
dpdoelg, PUmopovV va EYOovv WINTEP®SG apvnTikd omoteAéopata (Apmatl{dyiov —

TCwpog, 2001).

3.3 O p6Lrog 0V AoyoBepamenT)

Ot AoyoBepamevtég emhéyovv peBdoovg emkowvmviag oviiloyo pe v
TEPITTOON, CLUTEPILOUPAVOUEVOV  OLTOHOTOV  GLUOKELMV  EAEYYOL KOl  TNG
VONUOTIKNAG YADGGOS, KOl 01000KOVV TN ¥PNoN TOVG. AdACKOUV TOVS 0eOeVElG TS va
Byddovv Myovg, va PEATIOCOLV TN GOV TOLG 1| Vo AENGOVY TIC TPOPOPIKEG M
YPOMTEG YAWOGOIKEG TOVG IKAVOTNTEG KOl VO EMIKOWVMOVOVV TIO OTOTEAECLOATIKA.
AWdokovv emiong to. dtopo TWAC Vo EVICYDOOLV  TOVG HVG N TN XPNON

OVTIGTOOUIGTIKOV CTPATYIK®OV Y10 ATOLO LLE TPOPANLLOTA KOTATOONC.

O ewo6g Tov pmopetl va mapépPet etvar 0 Aoyobepamevtig Kot n mapépuPoacn
10V KdOe Qopd mpocapudletor 6TV EkTaon Kot fopdTnTo TOL TPOPANLUATOS KoL OTIG

AVAYKEG TOL ATOLOL UE TPOPANUATO EMKOVMVIOG,.

O LoyoBepamevtng péca amd cvykekpyéveg dokipacieg (tests) a&loloyel ko
EVIOYVEL TIG OEEIOTNTEG, VM TOPAAANAQ EVIUEPMVEL KOl TPOCTOOEL VO AmOTPEYEL TNV

eMOEIVOON TOV OVGAEITOVPYLOV OV EMUPEPOVY O TAONGELG TOV EKINAMDVOVTOL.

[Tpoimobécelg yio opodn e€EMEN ™G opiog:
e  Qpiudmta tov Nevpkoh GUGTHUOTOG
e  Ovucoroyikn Akon
o Yopatikn ko Poywn Yyeia

o  OVGIOAOYIKO EMMEDD VONTIKOV AETOVPYIDV
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To moudi va déxeTon mTAovG10 0TTIKONKOVOTIKE epediopata amo to TepPUAiov

tov (®ovplrog, 1996).

O LoyoBepamevtng eivar o€ BEom vaL S1YVAGEL KOL VO OVTILETOTIGEL:

AwtapoyEg o€ ToLdLd:

E&ehktikég @ovoroyikég dwatapayés: Omov Ogv  gival opyavopuévo To
(MVOAOYIKO GUGTNUO KOl OTAOTOLEITOL CUGTNUATIKA 1) OpAe €VOC TTod10V.
Avtd €yel oav omotéAecpo M opAio va gival dvokatdAnmn 1 vo (A

"uopovdiotika.

E&ehkticég YAwoowkég datapayés: oty mepintwon ovt) 10 Aegihdyo ivar
eTOYd Kou KAvEL KATO TNV OWAMO TOVL YPOUUOTIKE, GUVTOKTIKG KOt
HOp@eOAOYIKA AGON. Zvyvd mapovctdloviol TPofANUOTO Kol 6TV avTidnym

TOV AOYOL, KAOMDS dev KATAVOEL S14POPES EVVOLES, EVIOAES KAT.

Tpaviiopodg: dwtapayn ™ pong tov Adyov mov yopaktmpiletor amd v
emoviAnyn 00dyywv 1 cvAAafov, eravdinymn povooOAAaPov Aécewv (m.y.

N nn

"oV, "kkkon" "pepepe").

Awrtopayéc emkowoviag mov  ogegilovior oe  Adyvtn  Avamtu&lokn
Awrtopayr, Bapnkoio, Koewon: ce avtéc tig mabnoelg mapovcialovral
YAOOGOIKES, 0pOPMTIKES KO POVOAOYIKES O10TAPOYES.

Awtopayéc avayvmong kot ypartod Aoyov: pafnclokég duokoiies/dvoiesio
Awtopayéc 6To Ypamtd Kol TPoPopPKd AOYo eEouticlg VONTIKAG VOTEPNONG 1
Tapovciog cuvopopov (m.y. cvvopopo DOWN)

Awrtopayéc emkowoviog eEoutiog VEVPOAOYIKAOV  JTOPOY®V, OTMG 1
EYKEPOAKT] TTOpdALGON. ZE OUTEG TIG TEPMTMOCELS TPOKAAOVVTAL OATOPOYEG

apBpwong, citiong Kot Kotdmoong.
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Awtapoyég o€ EVIiAKEG!

Tpaviiopdg oTovg EVIAKES.

Awtopayéc emKowvmviag mov o@eidlovtal 6 VELPOAOYIKEG TaONoES OGS
eykePoAkd emelcdo10, vocog tov Ildpkivoov, okAnpuvorn Kotd mAdKoG,

TAPECT TPOSOTIKOV VELPOL KAT.

Awtopayés eovng, Ommg AEITOVPYIKEG OVGPMVIEG, VITEPKIVNTIKEG SVOP®VIES
(ovyvad ovvodebovial amd TOONCES TOV POVNTIKAOV YOPdDV, OTMG XPOVIK

Aopoyyitido, TOADVTOOES).

AOPUYYEKTOUN: OTOKATAGTOOT] TNG EMKOWMVIOG HE EKUAONGCT QOPVLYYIKNG
oAl 1) XpNOT TEXVNTOV AdpuYyya.

Exnaidevon eovng yio exayyelpatieg ypoteg pmvig.

Poylatpikég droTapayEc.

Bapnkoio 1 kopwon.

[MBavn dvokorio 6To AOY0, OOV AVTO EXEL VAL KAVEL LIE:

[Tepropiopévo AeEIMOYI0 avaPOPIKA e TNV NAKIO TOV

AvoKoMo 6TV OVEVPEST KOl OTNV aVAKANGOM oKOUO Kol KoOnueptvoy Kot
owelov Aeghoyiov( my. advvapio Vo KOTOVOUACOLYV TO OVTIKEILEVO 7OV

vrdpyovv péca og o Kovliva)

AvokoMa oty Aektikn katavonon ({ntdet amd 10 GULVOUANTY OPKETES POPES
V0L TOV TIEL TIC EVTOAEG 1} TOL OXOAQL)

AvokoMeg oV wKovoTnTo TG culnong (divel meplopiopéveg N eAMmEiG
TAnpoeopieg | pnopel va petofaivel omd to Eva BEpa 6to AAAO Ywpig va €xel
oloxAnpwbei n mponyovuevn culntnon N dpacTPLOTHTA)

AvokoMeg otV aenynon Kot meptypoapr] (OLOKOAIEG ©TN YPOVIKY Kot

vonuatiky akolovdia, AdOn oto cvvtaktiko KtA) (Povprog, 1996).

42



3.4 Adyog kan Opiiia

To povntikd cvotua arnoteleital and to €ENG TUNHOTOL

o Tic "povnrtikéc yopdég". Eivarl 600 mruyég tov PAevvoydvou mov givor Aemtég

KoL TOAD €VKIVITEC.

o Tic "yevdoyopdéc". Avtéc Ppiokovior Alyo mo mAve omd TIG YVNOLES
KOVOVIKEG YOpdEG kan gival, 6" avtifeon pe TG TPoNyovUEVEG, OKANPEG Kot
dvokivnteg. Avdpecsa ota 000 avtd Cevydplo xopd®V VILAPYEL TO "POVNTIKO

advto".

O oépog mov ekmvéetal amd to mvevudvia B€tel oe mOApIKY Kivinon Tig
QeOVNTIKEG Yopdéc. Méoa o610 @ovnTikd advto oynuatiletor 1 e®VY, 7OV
petagépetal, dpécsov tov "myeiov", mpog ta . To mMyelo avtd amotehovv o1
KOWAOTNTEG TOV PAPLYYO, TOV GTOUATOG Kot TNG WOTNG. TELOC, 1 PV SoHOPPAOVETOL
Kol TAipVeEL CLUYKEKPIUEVN EAEYXOUEV LOPON HE TOV OVPOVICKO, Tr YADGCGCO, TO

dOVTLa, TO YEIAN KAT.

O £éleyxog ™G GOVNAG KOL TOV GOVNTIKOL GLOTAUOTOS €&opTdTol omd TO
vevpkd ovotua. Etot, Aowmdv, dx1 ondvia, epgaviCovtor ta @awvopeva avopdpng

Q®VNG N Kol apovio Petd and dSvvatd VeEupikd GoK.

Ot avBpomiveg @wVvES dakpivovior oviroyo He TO VYog Toug (AEmTEC M
Babiég), mov eaptdrar amd 10 TAUTOS TOL AQPLYYA (GTOVS AVTPES HEYAAVTEPO OO TIC
Yovaikeg Kot Ta Todid), TNV Evraot (Suvatég 1 adVVOLES), OVOAOYA e TV IKAVOTNHTO
TOV TVELUOVMV KOl TO UAKOG TMOV TOAUKOV KIVICEOV TV YopddV Kot TEAOS, TNV
YPOLd, TOV OOUOPPO EKEIVO N0 TTOV £xel KAOBE Qv Kot 0 Holalel e Tig GALEG Kot

TOV OPEIAETOL GTNV KATOCKELT] TOV POVNTIKOV KOIAOTHT®V TOL NYEiov.

O 4pT0¢ CLVTOVIGHOG KIVAGEWV TOV opfp®mT®dV pnyovicpov (dniadn twov
YEMADV, TOV VMOV TOL TPOCHTOV, TNG KAT® YvABOL LE TOVG LOEG TOV TNV KIVOLV, TOV
JOVTLDV, TNG VIEPADAGS, TOV POVITIKAOV YOPOMV Kl TNG YADGGOS) £XEL OC ATOTELECLLOL
™MV TéAE Topay®yn MoV (ovnudtov) to omoin, 6to ypoantd AdYo ovoudloviot
ypdupata. o mapddetypa, 6tav BElovpe va mpoeépovpe Tov Nxo / M / ta yeidn
OLYKAIVOLV KO 0VOTYOUV OTTOTOO SLOXETEVOVTOG TOV 0EPO TNG EKTTVONG OLUUECOD TV

TOAOUEVOV QOVNTIKOV YOpd®V TTPog TN pvikn kothdtta (Govplog, 1996).
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Opkia etvor 1 YA®OoIKN) €k@pact). ZOUG®va e T0 povtédo tov Bloom and

Lahey (1978), n yAwoown ékepaon yopaxtnpiletol and:

Tn ewvoroyia: Tovg pBOYYOLG TG YADGGAG KOl TOVG POVOLOYIKOVS KOVOVES
Tn popporoyia: To pOPEMUA KOt TOVG HOPPOAOYIKOVS KOVOVEC.

Tn ovvtaén: Tovg Kavoveg yio T0 GUVOLACUO TV AEEEMV GE TPOTAGELS.

Tn onuacioroyia: To vonpa tov Aécewmv.

Tnv mpaypatoroyio: Tovg KOWOVIKO-YA®GGIKOVS KAVOVES COUPMOVO, LLE TOVG

0T010VG YPNOYOTOIOVLE TH YADGGO oG,

H gmkowovia gtvor 1 AeKTikn Kot 1 pUn AEKTIKY OAANAETIOpaoT EVOG ATOLOV

pe éva dAro. Eivar n wavotnta evog atopov va déxetar (vo Aappdvel) kot vo divet

epebdiopara og éva dALo dropo.

Exdniodveton pe:

To Aektikd pnvopa.
Tig ekppAoELS TOV TPOCOTOV.

Ta vedpota.

3.5 PvOpog omiiag

O elonveduevog aépag mePvAeL amd TN PWIKN KOWOTNTO, TO GAPLYYd, TOV

Adpuyya, TV Tpoyeio Kot KataAnyel oto Tvevpovia. Koatd v emotpoen tov aépa

nepviel and Tig 101eg dopEG Kot SapevyeL amd TN PVIKY 1 TN GTOUATIKY Kothdtnta. H

«dpoun» avt etvar n por tov aépa kot Kabopilel Tov puOud g opiiog evog

OTOLOV.
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O pvOuo6g opAiog e&optdTorl amd To TOPAUKAT®:
e Tnv avarvon
o  Tnv Aertovpyikn Kot SOUIKN EXAPKELL TV SOUMV TOV SEPYETAL O AEPOG.

e Tn dvvatdTo GLVTOVIGUOL TNG (®VNAG KOl TOV OEPO Y. TNV TOPOYWYN

povnuatev, Aéewv, tpotdcemv (@ovprac, 1996).

3.6 Do

Ta kprrfpo yo TV KaTovonon g eovig gival:
o O opBudS TV GLALUPOV GE [0l AVATTVOT
e O 0YKOG TNG POVNG

e H avimon

H evkatavontn kat evppddng govn gixe ta €E1G XOUPAKTNPIOTIKA:

e O acbBevig undpece vo mPoeEpeL Mo TMOAAEG amd Tic 16 cvAlaféc oe pia

OVOTTVOT)

¢ 'Eywve akovotd 10 Tt gine o pa omdotacn Tov 3 péTpev oe pia aibovoa

apKETA oV

e Eiye (o 1coppomnpévn avenymon

H petpiog gukatovontn eovn extiumbnke og eENg:

e O aoBevig undpece va mpoeépet 8 — 16 cLALAPES e P ovavon).

e To Bpdyyoc g pwvng NTav HETPI0 péEYPL coPapo.
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H kaxdg svkatavonm eovn (advvarn) ektiundnke og e&ng:
¢ O aoBevig umdpece va TPOPEPEL TTO Alyo amd 8 GLAANPEG e o ovaTvon).
e Axovotnke €va Bpayvo yibvpiopa

e Agv unopovoe va AaPet pEpog oe o culnnon

H oovn mapdyetal oto Adpoyya, n optkio yevikd kot edkdtepa, 1 apOpwon
0V AOYOL, eKTEAOVVTOL HE TIC PACIKEG AEITOVPYIEG TNG OTOUATOYVOOIKNG TEPLOYNG.
211 J1001KOG 10 QT GUUUETEYEL OAOKAN PN 1] CTOUATIKY KOTAOTNTA, LE TH GLVEPYUTIQ

™G YADGGOG, TNG VIEPDOC, TOV SOVTIDV KOl TOV XEAMV.

H ¢oviy tov avBpdmov kot ot oAhayég g o€ €viaot, LYOS Kol YPoid,
SWHOPPAOVOVY TNV OTOMKY €Kelv) €OV TG opAiag, m omoio v KoboTd

eVYAPLoTN N SVCAPESTN GTNV AKOT).
H Béon o tnv opoin e€EMEN Tov AdYoL, TG VNG Eival 1) avamvon).

H avBpomvn ¢ovi 610 6OVOAO SQOPETIKGOV G VYOG, £VIOoTn Kot Xpotd

NY®V, TOPEYOVTOL GTN GOVNTIKN UNYOVY.

To dyog ™¢ eovig kabopiletor amd T cLYVOTNTA TOV TAAAVIOGED®Y TOV
QeVNTIKOV Yopdav. H coyvotyzo &xet dueon e€dptnon and to UAKOG, TO TAYOS Kol
mv éviaon tev yopdadv. Oco peyoAdTEPO UNAKOG KOl THX0G Kot 660 AyOTEPO
TEVIOUEVEG Etval 01 YOPOEG, TOGO YapnAdTEPO aKoVYETOL 1| POVY Kol aviicTtpopa. H
ovvoun ™G VNG e€aptdtot amd TV TEST TNG EKTVONG KATA TN OTIYUN TNG OMIAi0G.
H ypowd g 9owvng mpoodiopiletar amd tov Pacikd tOvo, mov odivetar omd
QOVNTIKY unyovn, o€ cuvovooud pe v oppovia. H ypod efaptdtar omd Tig
WonTePdTNTEG TG OOUNG TOV AGPLYYO KOL TOV OVTNYNTIKOV KEVOV 1 yopwv. H
olomaocv otnv oMo meptlapfavet 4-5 T1Gvovg, eV 6TO TPAYOVdL SIELPVLVETAL GTIG 2

nepinov oKTaPec.

H Aertovpyio TG KOvovIKNG avamvong Tov ival amapaitntn yio T dotipnon
™m¢ LoTikng dadikaciag, ektedeital amd tn poTn. Xe Mfpeun Kotdotaon, n ddpkeln
H10G €16TVONG Kot eKmtvong dtapkel mepimov 4 sec. H Aektikn avomvon yopaktnpileton
amod cvvtopoTepn kot Pabvtepn swomvon, n omoia yivetal kvpiwg and 10 otopa. O

YPOVOC TG EKTTVOTNG dtopkel 7-8 popég TEPIEGOTEPO AO TNV ELGTVON.
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Y10 moudl pAodpe mavta Npepa, He HETPLOL EVIOOT TNG GMVNG Kot 6 puBud

KOVOVIKO.

O1 povnriég dratapayés etval TPV 0MV:
o  Opyavikég, opeilovtal e d1apopeg TABNOELS TS POVNTIKNAG UNYOVIG
*  AvtavokAlooTIKEG, OTIS 0moieg asBevohv GALN OPYOVE GTO GTOLOTIKO YMDPO

®  A&IToOVPYIKEG, OTIC OTOIEC VWAPYOVY U KOVOVIKEG AEITOVPYIES O AVOTOUIKA

vym eovnTiky punxavn (©odvprag, 1996).

Bpoyvi povi

H ovyvotepn povntiky dwatapoyn eivar n Bpoyvn eovi. H Bpoyvada apopet
TN HLOVOIKN EKQPACT KOl HEIDOVEL TN dVuvaun ™G Pwvns. Oco katafdiiel, o acBevig,
TPOOTADEIEG VO LWANCEL O OLVOTA, TOGO TMEPIGGOTEPO EMOEWVMOVETAL 1 aGHEVIS
KOTAGTOOT TOL Adpuyya Kot 1 eovn yiveton o Bpayvn. Ot attieg g Bpoyving eovng
pumopet vo givar opyovikég 1 AEITOLPYIKEG. XTIC OPYOVIKEG OUTIEG EVIAGGOVTIOL Ol
QAEYLOVEG TMOV  OVOTVELCTIKOV 00MV, O1APOPES OOYKMOELS Kol KOUTOL TMV
POVNTIKOV YOpd®V, ToL emABav amd kKpOhmua, opuyyitida, HeTd amd ypinn K.A.1.

H Bpoyvéoa eivar mo €viovn o6tovg YoUnAovg TOVOVG, EVAO GTOLS VYNAOVS

aKovyeToL O Kabapd 1 .

211¢ Asrtovpyikég autieg e Ppoayvig @OVNG EVIAGGOVTOL | VTEPKOTOOT TMV
QPOVNTIKOV Yopddv amd peyding dudpkelag opiio 1 amd Tpayoholo GE GUYKIVIGLOKY

KOTAGTACT), OO ACLYKPATNTEG KPOVYES.

dvon POVNTIKOV TPOoPANUATOV Ao Eépevva Yo daoKaAovs oty OAlavdio fTav:
e Olidw (oykioa)
o Teyvikd mpofAnuata (Eviaon emvig)

e Yréptaon tov avyéva (Dovprag, 1996).
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KE®AAAIO 4°

AOI'OOEPAIIEYTIKEX AXKHXEIX

9 | b

NG

AOY® ™G TOAVTAOKOTNTOG TNG SOdIKAGIOG TNG TAPAY®YNS TNG POV KOl TOV
TOALAPIOU®V 0PYAV®OV KOl GUOTNUAT®V TOL CLVEPYALOVTOL KOl GUVIEAOLV OTNV
onuovpyio awtng, eivol avaykaio 1 OHOSIKH OVIILETOMTION, TOV OOTAPUYDOV NG

Q®VNG, amd 1TpovS Kot E01K0VS OEPATELTEG TOAADY EWOIKOTATOV.

Apywcd n Bepameio TOV STOPAYDY TS POVNG, NTAV AVIIKEILEVO TOV YEVIKMOV
WTPOV KOL OTNV GCLVEXEW TOV ®OTOPWVOALPVYYOAOY®OV, TOV VELPOAOY®V, TMV
YoyuTpov kot eIkov  OBepameutdv  Omwg ot Aoyomedikoi. H Oepameion tov
dTopay®V TG POVNG TOKIAEL avaddYms TV datapayn. H Bepaneio pmopel va givar

YELPOVPYIKY, POPLOKEVTIKT], YVYOAOYIKY|, TPOGHETIKY|, AOYOTEIIKY| K.CL.

H Aoyomedn povntiky Oepameia sivar évag pun enepPotikodc tpdnog Oepaneiog
TOV JTOPUYDOV TNG POVNG TOV GTOYEVEL GTNV OMOKATACTUCT TOV SLVCOMVIOV Kol
omv TPOMYN emavadnuovpyiog vEwv, Ve Eivol amopoitnTn Kol o€ TEPIMTMON
eméUPoong TpoeyyelPNTIKA Kot PeTeyyepnTiKd. O Aoyomedikdg o€ cuvepyacia e TOvV
OTOPWVOAAPVYYOADYO Ba EKTIUNAGEL TV GOVNTIKY dvoAertovpyia kot Bo katapticet
éva e£0TOUIKEVUEVO TTPOYPALLLLO GTOYEVUEVO GtV Bepameio TNG dtaTapayns, 0AAYL Kot
OTIS PMVNTIKEG CLVNOEIEG KOl GUUTEPLPOPEG OV Elvar LTEVOVVEG YloL TNV EUPAVIOT

KOL TNV €MOEVOOT TG SL0TapayNG POVNONC.
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To npodypappa Aoyobepaneiog cuvnbmg TepiapPavet:

¢ Aocknoelg YoAdpwong (AoKNGELS Yo LIS TOV AWENUEVOL LVTKOD TOVOL TV

AOPLYYIKOV HOOV).

e Aocknoelg avoarvong (tpomomoinomn ¢ AovOaouEvVnG ¥pNonG oVOmTVONg Kot

EKLAONOT TOL GOGTOV TPOTOV AVATVOT|G).

e Aocknoelg @ovnong (extipmon kot PBeAtimon oavinymrr, OGTOUOTOKIVITIKEG
OOKNGES, OMOKATAOTAON TOV VWYOUS, £VIOOoNG Kol YPOowiS TNG Q®VING,

AmTOPOPTIOT) TOV POVNTIKOV 0pYAVAOV K.CL.).

o  DeVNTIKN vYEWVN

H povn npémnet:
¢ Noa e£ao@aAilel AMTOTEAEGUOTIKY TPOPOPIKY| EXKOVOVICL.
e No Katéyel KOTAAANAN aAloyn TOVOL.
e Na £xel UOIOAOYIKA YOPAKTNPIOTIKA(VYOGS, EvTaon, ¥potd, puOud) .
e Na &xel KatdAAnAn pon.
e Na &yet KaTdAANAN ELOCTIKOTNTA.
e Nao &ivor IKOVOTOMTIKG dVVATH.
e Noa givor vydplotn oTNV 0KPOUGT.
e Na &xetl KatdAANAN 1oppomio. LeTAE) GTOUATIKOD Kol PVIKOD OVTYNTY.

e Noa £yel avtiotoyn cvyvotnto 6e oyéon pe v NAkio, To EVAAO Kot TnV

avoAOYiol TOV GAOWOTOG.
e No TpoyUaTtoTolEl KATAAANAT QOVNTIKY AElTOLPYicL.

o No Unv €xel apvNTIKEG CUVETELES GTNV EMKOVOVIOKN KOl KOWV®VIKY B€01 TOV

OTOLOV.
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Mepikég GUUPOVAES YOL LIl KOAT) €VYLIEWVT] TNG POVIGY».

e Na 7ivete apBovo vepd kot moAAL VYPA KABe pépa (Totd ympic kapeivn Kot

OAKOON).
e M npoomabeite vo VYOGETE TN POV G0¢ TAVE amd To 00pLPo OTOV LIAATE.
e Na Eexovpdlete TN EOVN GOC, OTOV EIVOL KOVPAGUEVN.

e Meidote 10 KOoBApGHO TOV Aopov N Tto EgpoPnéo. Avii yu owtod

npoonadNoTe va Katamieite Evtova 1 Bydite Evov o 1yo.
e Meiwote 1| eEodelyTe TO KAYYLO GTO GTOUAYL.
e Av 0 aépag oto omitt 6og givatl ENpog XPNOUOTOLEITTE VOV VYPOUVINPOL.

Q¢ 10 Pacikdtepo epyareio TOV aVOPOTOL GTNV EMKOVOVIO KOL AVTOVAKANOT)
™G TPOCHOTIKOTNTAS TOV OT0 TEPPAAAOV TOV, 1| GOV TPEMEL VO JEXETAL TNV

avtiotoyn epovtida ko tpoctacia (http://www.logopedists.gr).

IIpoTEvouevEC OPOGTNPLOTNTEC.

e AcKNGEIC YO TO YEIAN:

0 O acbevnig va mpocmadnoetl va cpupitet.
0 Noa covppmoet Ta yeiln Kot LETE VoL YOUOYEAAGEL.

0 No daykdoel T0 KAT® YXeIAOG e TO OOVTIOL.

e AOCKNGEIC Y10 TO COYOVL.

0 O acbBevng va kdvel Tog pacdel pe vepfoiikd tpdmo, (daykmvel Eva

LEYOAO KOUUATL YOUL).

0 XmPAOYVEL TO YEPL LOG TPOG TOL KATM OvOTYTO TO GTOUO TOL OGO UTOPEL

TEPLGGOTEPO EVA TOV KPATALE TO GOYOVL.

50



0 Kdave «abnuepvé O€ka EMAVOANYES KUKAIKOV KIVAGE®V T®OV

olyOVOV TPOPEPOVTAG OAC TOL PWVNEVTOL.

e AOCKNGEIC OVOTVONC.

Ivetar gpnon 610pOp®V Kol TOKIA®V TEYVIKOV OVATVONG TOV EMALYOVTOL OVAAOYOL

LLE TIC OVAYKEG TNG GTLYUNG KOl TOV OITOHOV.

(0]

(0]

O acBeviig puad QTepd, Povoke, YdpTive PapKovie 6TO VEPO.

YpNvel kepaKio TPOYUATIKAE 1 LHLOVUEVO VTTOBETIKE PLGHOVTO SVVATAL.
Mupeitat d1dpopov yov: Tpévav, TAoiwv, K.o.

Muyueitoan povég Lamv.

Ddovokdvel Kot EEPOVOKAOVEL YAPTIVEG CAKOVAES.

e  AGKNAGEIKC Y10 TN YADOGA - YAMGGOYLUVOGTIK:

(0]

(0]

Mupeitan ) ydta mwov mivet yolo.
Noa ckovricel pe T YADOCCO TOL TOV 0OVPOVIGKO.
No povoK®GEL [E TN YADGGO TOV TO LLIYOVAQ TOV.

No pmowofyaivet n YA®GGo TOL YpRyopo O©TO OTOHO GOV

eraTnplO.

o Jlouyvidlo e LOVGIKN KOL GTIYOLC

(0]

moyvid eBOyyov (pipgion Myov apykd yio tov eOyyov W, K, YK)
Mupeitatl Tov X0 oV KAVOLUE 0V SOKILAGOVLE L0 (POl COKOANTOL:
Uty 1 evd popov mov mewd: «powy. Tn eovh evo yaiddpov mov
ykopiler «ykoaod, ykaad,..» Tn eovy 1t ko6t mov kaxoapilel

«KOKOKOKOKOKO!».

Ot mopandveo @OGyyol pmopovv va eEacknBovv Kot HEGa Omd TPayovudld YVmMGTH Lo

mov T0 TPOcAPUOLOLUE OVAAOYO HE TL OVOYKEC HOG 1N TPOYOLOAKIO TOV

aVTOGYEOALOVLLE.
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[Moyviow pe Odyyov mov aArowwvel Ayotepo (m, T) Myteitot Tov 1o
oL KAvel N mAmo : «ma, 7o, o 1 ML, Ty Mugeital tov o mov

KOVEL TO POAOL: «TIK, TOK»

Balovpe to ¥épt Tov acbevn ota yeidn yo va aicBavOel Tov aépa oe

@B6yyov 6mwg 10 T, K, O.
To tparyodt elvan moAD KaAr Aoknon Yo T GoVY.
To tpayodt yperdletor Tovg 1010V HVG OTMG KoL 1) OpIAiaL.

[Ipoomafnote vo mapete o koAl Pobeid  avamvon Kot vo

TPOYOLONGETE TOL ALYOTNUEVO GOG TPOYOVILOL.

d1dote amodd oTIc YNAEG Kot YOUMAES VOTEG Kol TPAYOVONGTE TOVG
otiyovg, 660 mo «KobBopd upmopeite. Avtd Oev eivor amAd pio
KOTAMANKTIKY doknon - 6o cog Ponbnoet emmiéov va aicOavieite

EVYAPLOTA.

Avtofgpameio pe POVGIKOVG TOVOUS KOL QOVIEVTO: OC MNYNTIKN
myn xpnowonoteitor 1 eV Tov 1010V Tov atdpov. [evikdtepa,
evBappvvetar o Bepamevdpevog va xpNooTolel T 1K) TOL POVY.
MaBaivel va Gpukevet Kot va, Tpayovdd Toug 61kohg TOV TPOSOTIKOVG
NYOVS e TOVG 0T010VG VIdBEL KOAd Vo cuvnyel, £xel v aicOnon g
oMo TOC, eveliog amelevOEPOONG KOl ECMOTEPIKNG EPNVNG. ZVYVE
Tpayovd®d pali tov ko fondd va Bpet tovg dukoHg Tov Movs. Otav
GLVTOVI(® TN POV HOV LE TO OMNUEID TOL CAONNTOG TOV OTOHOV TTOV
dovAgvovpe, epeavifovtal S1dPopot N0l TOV UTOPOVV VO KAHGOVVY
Kot va ddcovv mAnpogopies. Ot mymrtikoi tOHVOl pmopovv  va
ovvovalovtat e amiég Kvnoelg Tov BonBodv kot 0d1yovv v kivnon
™G POVNG HEca 610 oMU. To Vo GUVTOVIGEIS TO COWUO GOV LE TOVG
NYOVS TG PWVNG GOV gV tvar o dtadtkacio Tov ypetdletor dLVaUN
Kot TpoomdBela, apkel LOvVo va eumioTevteig T daicOnomn cov kot va

a1c0avOeig Tov Nyo.

"Hyow ywa 0pyava Tov copatos: Ta ecotepikd dpyoava vieydovy Tov
NYO TNG POVNG EVAD TAVTOYPOVO OEXOVTOL OO OVTOV TO EVEPYETNLOTA
evog moApikov pocdl. Me ) Ponfeln TG e@VNTIKNG GOKNONG

UTOPOVUE VA TPOSTOTEYOLUE TN {OTKOTNTO TOL KABE opydvov. Me
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TV ECTIWGUEVN YPNON NG Q®VNAG OTO OOMHO HETABIAAOVUE TIG
JOVNOES MHOG Kol Umopolue vo  amelevbepdoovpe  maydevpéva
cuvasOOTO GE SLAPOPO CTLELD TOV CAOUATOG KOl VO, KKOVPIIGOVLLE»
HE VEOUG €LEPYETIKOVS MNYOoLG. Mmopolue va avalmoyoviiGOVUE Ta
ECMTEPIKA OGS Opyova, VO TOVOGOLUE TO €VOOKPIVIKO Kol Vo

NPEUNCOVE TO VELPIKO GVGTNLLOL.

0 Teyvikn ONTIKNAG YOAAPOONS : Y10, TNV ATOAANYT OO TO GTPEG KO

TNV EMOQY| LLE TO KEVIPO TOV EAVTOV LLOC.

0 DovTIKI] £KTaidgvon / dWacKaAia : ekpuddnon Tpayovdol Y
Tparyoudiotég Ko nBomoovc. H mpaypotikd guoikn, vyme owvn mov
emOuOKoLpe o1 OwackoAio dev  ypnowomotel kopio péBodo
EKTTOIOEVONG MG AVTOGKOTO, OAAL TPOKVMTEL OC OMOTEAEGLO HLOG
TPOCMOTIKNG d1adKaGiag cuveyoHs TepaptaTicpov. H povn avadvetal
OTOOWKE, 0G0 YOAOPDVOLV Ol EVIAGELS TOV TNV Teplopilovv, 660 Ta
ECOTEPIKA OPYOVOL TOV OCAOUOTOG GUUUETEYOLV EVEPYH Yoo TNV
VROGTAPIEN NG, OGO 1 avamvor| yiveTon To yepdtn kot Babid kot to

avinyeio Tov ocodpatog TAnppvpilovy pe Myo.

o  AGKNGEIC YOAAP®ONC KOl GLOOIENC TOV dUPPEYLOTOC

0 Ze 6pblo otdomn €10EMVELGE KOl KPATMOVTAG LE TO XEPOL TO GTOMYL

e&énvevoe Pabdid.
0 [Iliece t0 otopdyt av vidBelg 6Tt dev Pyaivel OAoG 0 aépag.
0 Aéka popéc elvar apKeTES KB UEPVAL.

0 Awlocioce TIg aoKNoelS Tpwi Kot Ppddv av viwbelg ™ ewvi] cov

KOVPOGUEVT.

0 Emavéiafe v o doknom KpoTtOVIOS T XEPLL OTO TAELPA, €101

VIOBELG Kot TOVS TAAYL0VG HVG VL SOVAEHOLV.

0 To okentikd micw omd v doknon gival 0Tt Asttovpyei To ddepaypo

KOVOTIOMTIKA KATA TNV QPO TNG EKTVOTC.
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(0]

Muldpe kaBdg eKTVEOLLE, HEYAAN TOGOTNTA EKTVEOEVOL OEPO KAVEL
TG POVNTIKEG YOPOEG VAL TAAAOVTOL O TOAD, £TG1L 1| MV €ival To
duvart) xopig va kKovpdlovpe TG POVNTIKEG YOPOEG 1 TOVG LVG TOV

TPOGAOTOV.

Ye «Kobot) otdon ewoénvevce Ko e€émvevce  dvvatd.  Aéka

EMOVOANYELS Efval ApKETES.

e  AGKNGEIC @OVNGTNC KOl GVGOIENC TOV d@PEYLOTOC

(0]

EnavélaPe v mponyoduevn doknon 1 mpo@Epovtog yUUUUu. Aéka

EMOVOANYELS.

e 6pOuo otdon £xelg Ta xEPLO YOAUPH KOl APOV EIGTVEVCELS, EKTVEELG
Kol QEPVELS TPMTO TO Ol XEPL OPLOTEPE TPOPEPOVTAG A KOl KATOTLY

10 1010 PEPvovTag TOPA TO apLoTePd YEPL Oe&Ld.

EnavélaPe pe 6Aa ta pwvnévra.

EnavélaPe pe 6Aa ta osOuQmvaL.

Mmnopelg va kdvelg kdOe pépa Oéko  EMOVOANYELS OPIGUEVOV
CUUTAEYUATOV KoL TO, VTOAOUTA VOL TOL KAADTTES HEca otV gfdopdda.
H doxnon oe Pondd va dwtnpeic cmotd ekmveduevo aépa, otabepd
Babv kot kabapd tovo.

Mmnopeig va Kavelg tnv oo doknomn pe oAdkANpeg AEEEIS Kal apyoOTEPQ

LE JKPES, AMAEG GTNV OO TPOTAGELG

e Aocknoeic 2ovtoénc

(0]

(0]

Ouunoov o Adyog pog eivar mo Katavontdg OTOV PTIVOVUE UIKPEG
QPAGCELS KOl CTOUOTAWE LE VOO GLY VAL

AéEeig ommg PEPara, Pacikd, asPAADS, PLGIKA, £TCL, OVIKOUV KLPIMG
oToVv Ypamtd AOYo Kol KOUTMAGHOTo OTMG €€€€, YUUW €ivor meptttd

otolyel tov Adyov 6cov agopd to vonua. Ilpoondbnoe avtd to

oToLyElo vo UV T YPNOLUOTOLEIG GUYVAL.
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0 Ortav «atoroPaiverc OtL apyilelc vo  @Tudyvelg mOA  peydleg
npotacelg(!) Ppeg éva dmynua 1 6Tt GAlo Bélelg ko dPale apyd,

omaloVTog TIG LEYAAES TPOTAGELS GE LUKPES VONUOTIKES EVOTNTEG,.

0 Kdabe ppdon mpémel va epodiachel pe v 6ot SO0 EGTVEOUEVOD
aépa, Kol KATA TNV QPO TNG TOPAYOYNG TNG, O EKTVEOUEVOS OEPOG VO

etvol opKETOS Kol LOPUCUEVOG GOOTA MG TO TEAOG TNG,.

e  AGKNGEIC GLVOLALNG

0 Orav &yeg va Kavelg pe moOAAOVS GLUVOLIANTEG O1dAece aVTOV OV GE
evolpépel Mo mOAD Kot ocvlnta pali tov, ovtwg M GAA®G, €xet
amodeyel 6tL 660 Kol va pwvalovpe kot vo Tpoomabovue, ondvia
YWOUOOTE KATOVONTOL Ao mopoamdve ond Eva GLVOUANTY KoTd TV

dupkela pog £vrovng culnmonge.

0 Noa emPdieig ta AeyOpeVA GOV LE TO KVPOG OV OWTH HETAPEPOLV, OYL
LE TN QOVT).

0 Zkéyouv TPAOTO KOAQ TPV WANGEIS KoL Un WALG dokomo Otav dgv
eloakovyecat. Efvatl mpotipdtepo va cl1ondg UTPooTd 6€ GUVOLIANTEG
OV 0€ GOV EMTPEMOVV YPOVIKA Oplal, 1N OKOUO KOADTEPA VO TOVG

AmOPEVYELC.

0 O koAvtepog tpodTOC eEdoknong ¢ opdiog gival va cuveyioete va

WAGTE.
0 Mn mepropilete v opio €meld”) GLOTEAAESTE M £XETE SLGKOMOL.

0 H ékppaon «ypnoyonoinoce to 1 aAA®G ol TO YACES) 1GYVEL OmOAVTA

G€ QTN TNV TEPITTOOT).

Noa pa Aot and mbavd Bépata cuvopiog. Av dev €xete €vav GUVIPOPO e

TOV 071010 VOl JUAGTE, TOTE KAVTE KOVPEVTA LE TOV EAVTO GOG.
e  MUNGTE Y10 TNV OIKOYEVELD GOG, TOL0G EIVOL TO10C, OO TOV KATHYOVTOL.

o Ilepyphyte éva ayoammuévo YOUmML 1 oL €LYAPIOTN OCYOMO GO e

AEeMTOUEPELES.
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Amote o Teptypoen evog evydpiotov TaEld1o0 1 SIKOTAOV.

[eprypdyte pia mepiodo g o1 oag 1 €va Wwitepo yeyovos, mov Bupdote

Ao TNV TOSIKT GOg NAKiaL.

Mu\ote 1o TO ayomnuéVo Gog Gayntd 1 1o €6TIOTOPIO THG TPOTIUNONG OO,
Ex@pdote ) yvoun cog n T oKEYELS oG Yo Eva ayamnpuévo Bépa
Mu\ote Yo TPy LOTO, TOV GKOTEVETE VO KAVETE TOV EMOUEVO XPOVO

Evyoapiotiote tovg GAAovg avBpdmovg, ovoivovtag mote givarl avtd mov

EKTILATE TEPIGGOTEPO GE AVTOVG.

AGKNGELS TOV TPOCGHTOV

0 Apyiote pe 10 gmavainyelg g kdbe pog amd TG KIVAGES TOV
TPOGAOTOV, TOV TEPLYPAPOVTOL TOPOUKATE.

0 Kdabe doxnom mpémer vo oAOKANP®VETAL PE OKOTYN Kivnon kot
nopateTopévn mpoondBeto. o mapddetypa, av n doknon eivar to
yopdyelo, Tpoorabeite va yopoyeAdoeTe, G0 O TANTIA YiVETOL Kot

dwtnpeiote kdOe Eva yapdyero yuo 5-10 devtepdrenta,
0 Befowwbeite 011 cuveyilete va avomvéeTe, 060 ektedeite TV doknom).

0 Ilpoorabnote va aoknbeite umpootd oe €vav kaBpéetn, Yo vo

BAémete OTL O1 UG GOG AGKOVVTOL.
0 Xopoyerdote - dSoutnpeiote - YOAUPAOOTE - ETAVOALAPETE.
0 Zovppmote ta Xeidn - KpATEIGTE - YOAUPDOOTE - EXAVOLAPETE.
0 EvoAlayég pe cod@popo YOV Kot LETA YUUOYEAO.

0 ZovppmoTte To YXeIAN Kol YopoyeAdoTe 660 To duvotd pmopeite (Yo
va ovénoete 10 O6QPEAOG AVTAG TNG GOKNONG, TPOCTOONCTE Vo

ONKMOGETE TO PPV, KOODG YOLOYEAATE).

0 Avoiéte 10 otOpH Kot KIVEIGTE TNV AKPN TNG YADGGOS YOp® - YOpP®
ota xeidn. H yAdooca Oa mpénet va ayyilel kabe tpuqpo Tov xelmv,
KaTo, Thve Kot Tig Yyovieg. Ot Kivoelg Tpénetl va givor oKOmeg Oyl

OTTAG «TETOYHO TNG YADCTOGY.
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0 Avoite 10 oTOU GOG Kot KIVEIGTE TN YADCTO YOP® amd To OpLoL TOV

0VAMV.

0 Kuweiote ™ YA®GGO 610 TOW® HEPOS TNG 0O0VTOGTOLYING GOG UTPOG -
nicw kot oto TAGyo. Eravoddapete 1o 1010 Kot 610 UmPOC LEPOG TNG

000VTOGTOLY {0 GOC.

0 Avoifte 10 otOpa cog 000 TO TAATIE pmopeite-KpaTeioTE -

YOAOPOOTE-EMAVAAAPETEE.
0 [Ileite «KA» - évog mapatetapévog Nx0s-000 o duvaTd UToPEiTE.

0 [Ileite «ITA» / «TA» / «kKA» - 660 duvatd Kot ypryopa UmopeEite.

H xoBapr| kot kotavont opha apyilet pe m cwot 0o, €xovtag 1o chpa

660 mo avopbopévo yivetar, maipvovtag Pabid kotlakn avoarvon, Bydlovtag duvatd

TOV aépa, EYOVTOG KAEIOTEG Kol KOAQ OOVOVUUEVES TIC QMVNTIKES XOPOEC, He KOAO

dvolypo oTOUATOG KOU GMOOTN Kivion Tov YEMADV Kol NG YAMOGOS, Yol KOAN

apBpwon.

KabBiote pe ioio v mhd

[Tapte Pabid avdca kot acBovOeite vo pOVGKMVEL Kol TO GTOUAYL GO KOOMDS

(POVGKOVOLV KOl O1 TTVEVLLOVEG GOLC.

KaBog apyilete v ekmvon, oowva&te éva dvvatd kot kaboapd «AA».
davtoaoteite 60TL AVTO TO «AA¥,Pyaivel pe v avamvon oag Kot eOdavel otnv

GAAN dpn Tov dwpatiov, daypdpovrog Eva TdEo.

Yvveyiote va maipvete Pabiég avamvoég kot vo Pyalete ) @wvhy cog oty

EKTTVOT).

[Tpoépete kBe pio AEEN pe YOPIOTH ovaTvon
Tig pépeg g efdopddoag

Tovg punveg Tov ypdvov

Ap1Bpovg and to 1 péypt to 20

To aAedpnto
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Noa Ovpdcaocte va Palete TOAAY evépyew GTNV OVOTVON GOC, YO VO
SVVAUADCEL 1 POV Kol Vo VIEPPUAAETE OTIG KIVIGELS TG YADGGOS KOl TOV XEMDV.
Mnv oayovileote va onpméete T @OV GO HEC®  TOL  AQpuyyo

(http://www.logopedists.gr).
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ITHT'EX AITO TO ATAAIKTYO

Apmatldyrov, r.,

TCuopdg, I, 2001.

http://www.komvos.edu.gr/glwssa/odigos/thema g3/main.htm

[MaveAinviov  ZvAldyov
http://www.logopedists.gr

Aoyomedikmv-Aoyobepamevtdv.

dwbéopo
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OTO:

OTO:
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