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EYXAPDXTIEY

Oa GéLayie vo e0YOPIOTHOOVUE TIC OIKOYEVEIES LUAG

7oV pog otnpioy ko’ 0An ™) O1GPKELL TV POITHTIKDV UOS YPOVDY

KOl NTOV OITAQ OGS O OAES TIG TPOOTAOEIES LOG.

Eriong, Qo Oédaue vo evyopiotnoovue v kalnyntpia pog 2iapaxo Booidiky,
v v kaboonynon e,

ETOL WOOTE VO, PEPOVUE EIG TEPOS THV GUYKEKPIUEVH] EPYOTILOL.

O1 avOpwmor mov Eyovv avTioud givol,
ta. mio EIAIKPINH xo1 ENTIMA dropua.
Ag eluaote, Tovidyiotov,

70 1010 EIAIKPINEIX ko1t ENTIMOI arévavti tovg!!!
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HEPIAHYH

O ovtopog amoterel pion ovomtuélokn Kot veELPOPlOAoYIKN dlatapoyn Kot
katatdooetor otic Ardyvtec Avamtvéakés Awotapoyés. [TAEov dpme, 0 0pog «aVTIGHOS»
&xel avtikataotadel pe Tov 6po «Atatapoyés Tov PAGHATOG TOV AVTIGHOVY», COUPMVO, LLE
10 DSM-5, 10 mo mpoéocpoto Awnyvootikd kot Xtotiotikd  Eyyepidio Puykov
Awrtopaydv. Ot duokoAieg mov TPOKHTTOLV GO VT TN dloTOPay| €lvol TOAAEG Kot
epeaviCovionr oe ToAoVG Topeic T Kadnuepwvng {ong, Omwg, oty ¥pNon e YA®Gog
KOl TNV EMKOWOVIK, OTIS KOWOVIKEG GXECEIS KOL TNV OAANAETIOPOOT), OTIS KOWWOVIKEG
de&1otteg Ko T eavtacio. O avTicpdc dev eivan acBévela kot ot mowkiieg OepamevTikég
TPOGEYYIGEIS TOL VTAPYOLV Kol €Yovv avamtuydel pe 1O TEPACUO TOV YPOVOV OEV
amotelovv Oepameio. Evrodtolg, ot afdroyor ewdwoi mov Oa dnpovpyncovv pia
OLEMGTNOVIKY] OLAdA LLE TIG KATAAANAES YVADGELS KL TNV (YOY GUVEPYAGIN TOVG LLE TOVG
YOVEIG KOl YEVIKA, TOLG @POVIIOTEG TOV Tadlov, o TPocddoovv éva TOAD KOAO
amotéleopa. H exmaidevon kot yevikd ot evkaipieg yioo cuppetoy oty kabnuepivn {on
amotelovv Owaiopo O6Awv tov aviporeov. H dweopetikdmra sivor ydpopo kot

opeilovpe va ) 6EPONACTE.

AEEEIYX KAEIATA

ATAXYTEZ ANAIITYZEIAKEX AIATAPAXEX
ZYMIITOMATOAOI'TA

AITIA

ATATNQXH

OEPAIIEYTIKEX [TPOXEITIXEIX
OIKOI'ENEIA

EKITAIAEYZH

vV V.V V V VYV V
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HPOAOI'OX

H moapovoa epyacia pe tov titho «Audyvteg  Avamtvélokéc Awotoapayéc,
A&lohdynon ko Ogpamevtié [Ipooeyyiceig» apopd Tov avTiIopd Kot Tig GAAeG Aldyvteg
Avantullokéc Alatopayés. AVaADEL TIG EIGOYMYIKES TOVG £VVOLEG Kal JEIGOVEL Pabvtepa
OTOVG TOUEIS TNG CUUTTMOUATOAOYIOG, TV OITIOAOYIKMV TOPAYOVI®OV Kol TNG Odyvmong.

Axoun, acyolieiton extetapéva Kot pe T Oepanevtiég [pooeyyioels.

E€attiog g 1daitepng @HONG TOL AVTIGHOV Kol TNG TOAVTAOKOTNTOS TTOV TOV
Oémel, 660V apopd Ao T TESIO TNG EMGTNUOVIKNG EPELVOG OV £XOVV TPUYUOTOTOWOEL

YU aVTOV, TO GUYKEKPIUEVO BENO TPOGEAKVGE TO EVOLOPEPOV LLOGC.

210 TPOTO HEPOG TNG EPYACING HOG, TOPUOETOVUE TIS EIGAYMYIKES EVVOIEG TOV
aUTICHOV Kol TV AV Auyutov  Avartuélokov - Alatopaydv, OTIG  0moieg
nepthappdvovtar ot opispoi, To 16TopKd VIOPaBPO TOVE, KAOMDS Kot TO EMONUIOAOYIKE
otoyyeia. EmmAéov, mapovsialovtat ta yevikd Kol KAMVIKG YOpOKTNPIOTIKE TOV UTIGUOV

KOl O1 TPAOUOL OETKTEG EUPAVIONG TOV.

210 0e0TEPO PEPOG MAPOLGLALOVUE TN CLUTTOUATOAOYIO TV dtatapoymv. TTo
GLYKEKPLUEVA, AVOPEPOUOCTE GTO GUUTTOUOTO TOV YopakTnpilovy Tov OVTICUO Kot Ta
KOTNYOPOMOIOVE  COHP®VO  HE TNV MAMKio  eueaviong Tovg, Kabhg emiong
TPOYLLOTOTOIEITOL OVOLPOPA OTIG EAAETYELS Kot TOL TAEOVAGLLATO, TTOV ERPAVILeL | dlaTopoyT|

aVTN 6€ J1hPOPOVG TOUELC.

210 Tpito UEPOC, OGVOAVOVLUE TO OiTIL TOV dlTOpaY®V, HETAEDL TV OToi®mV
EUMAEKOVTOL YLYOKOW®MVIKOL, BloAoywkoi, yevetikol kou mepiBoiloviikol mopdyovteg Ko
mapovcstalovpe TG 0oBEVEIES Kol TOL GUVOPOUO 7OV GLVLTAPYOLV HE TG Audyvteg

Avanto&iakég AlotapayEc.

210 TETOPTO PEPOC, OGYOAOVUOCTE LE TOV TOUEN TNG OAyvVmOTg TOV SoTapoydV
Kol TG OupOpeES TOPOUETPOVS TNG, TOPOLGLALOVUE TO OlYVOOTIKA €pYOAEio Kot
EMEKTEWVOLOOTE GTO POAO TOV OAPOpOV emoTHUOVOV o1 ddyveoon. Emmpochera, oe
oVTO TO KOUWUATL TNG €PYACiOG MHOC CUUTEPIAAUPAVOVHE Kol TN O1(POPOIIAYVOGT TOV

aLTICHOV amd TIC AAAeG Aldyvteg AvarTuElokeg AtaTaporyés.
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210 mEUTTO PEPOG NG epyacioc, mapabétovpe pio eloaymyn yuo TIg OepamevTikKeg
[Ipooceyyicelg kot avardovpe Xvumepipopikés kKo ['vootwkég Ipooeyyioelg, otic omoieg
ovykataréyovioan 11 Epapuoouévn Avaivon g Zvumepipopds - ABA kot 1 MéBodog
TEACCH, oavrtictorya. EmumAéov, mopovcialovpe o adpég  YPOUUES TNV
I'vootwn/Avantvélokn [pocséyyion. Axdun, avardovior ot [poceyyicelg Evioyvong tng
Kowovikrg AMnAenidpaong xor ot Ilpoceyyicelg Evioyvong g EvoAloktiknig
Emwcowoviag, otic onoiec aviakovy to PECS kot 1o MAKATON. Méca o€ avtd t0 HEPOG
™G epyaociag, mpoPdiietor kot o porog e AoyobBepameiog, ¢ OepamevTiKy TPOGEYYIoN
Yoo TIG S10TapoyEG TOV PAGLOTOS TOL GUTIGHOV. AKOUT, TOPOVGIAlOVTOL Ol XTPOTNYIKEG
Avantoéng tov Tloyvidiov kot didpopeg dAreg dpactnprotntes. 'Eneita, mapovsidlovio
ot AweOnmprokés kar Kwvntuég Ilpooeyyioeis, kabhg kot ot Puyobepamevtikés. Télog,

yiveton avagopd otic Dapuaxevtikés [Hapeppdoes.

210 €KTOo KOl TEAELTAiO UEPOG NG epyaciog, Oiveror Epeacn 610 POAO TOL

SwdpapatiCel n okoyévela Kot 1 Ekmaidevon ot (N TOV TodudY 1E aVTIGUO.
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EIXATQI'H

Mo moAAég dekaetieg, 0 avTIoHOS Kot ot Aoutég Atdyvteg AvamtuElokés Alatopoyég
TPOGEAKVOOV TO TOYKOGULO EMIGTNUOVIKO KOl KOWVOVIKO vAlopépov. Ot dlatapayss auTég
aPOPOVV VELPO-YLYLTPIKEG, ¥povieg Kot coPapéc kataotacels. Eivar yvootikng euong
KoL £Y0VV MG OMOTEAEG LA, VAV LAPOPETIKO TPOTO LE TOV OTOI0 AVTIAQUPAVETOL TO GTOUO
t0 ePPdALov, aALG Kol TOV €aVTO TOov. EmmAéov, ®g amdppola anTtdv TV STopoydV
glvol 0 1dwitepog TPOTOG e TOV OMOi0 TO GTOUO TPOCHPUOLETOL OTI OMOITHGELS TNG

KaOnpepvotnTOC.

[Ipwv and 60 yxpdévia mepimov, o Leo Kanner mepiéypaye yioo mpotn @opd tov
VTGO, evd T0 1976 éyve yvoot) N «Tpuada Tov Aotapoydv» omd v Lorna Wing, n
omoia avapépOnke ota eAleippato Tov epueaviCovy To ATOU LE OVTIGHO GTOVG TOUELS TNG
EMKOVOVIAG, TG Qavtaciog Kot TG kotvevikonoinong. And to 1943 mov meprypdodnke
Yo TPAOTN Popa 1 dlatapoyn, O EMOTNUOVIKOG KOGLOG GPYICE VO ACYOAEITOL EKTEVEGTEPQL
pe tov TPoodloptopd . Telkd, katéotn eupéwg amodektd, OTL 0 aVTIGHOG elvar €va
oaopo Aryvtov Avartoélokdv Alotapoydv, Tov amoTeEAEITOL 0O TOV TVTKO OVTIGUO, TO
cuvdpopo Rett, to cOvopopo AsSperger kot tnv moudlKy] OTOOI0PYOVMTIKY Ol0TOPyY|

(cvvdpopo Heller).

Eni tov mapdvrtog, o yvopilovpe v akpipr] outict mov TPOKAAEL TOV OWTIGUO,
Topa TIc ToAvapOueg HEAETEG TOV ExovV TpaypatomoOel Ta televtaio ypdvia. XTI HEPES
pog, etvar yevikd amodektd, 0tt ot Tapdyovies mov evfvvovtal YU avth TN dtapoyn etvor
Towilol Kol OlPopeTIKol, Yeyovog mov de Ponbder oy amotelecUATIKOTNTA TNG

BepamevTiKng TPOGEYYIONC.

O avtiopog umopel va doryvewotel 6T vNTToKN Kot TPOGYOAMKN NAKio Kot eivan
YEYOVOG, OTL KaBIoTOTOL L GOKOPIOTIKY €010 Y10 TO OIKOYEVELONKO TEPPAALOV TOV

Tod100.

Agv €xel katadeyBel péypt onuepa kopio Oepameia yo 11g Adyvteg AvamtuElokég
Awrtoapayéc. Eviovtolg, 1 oloéva kot avEavOpevn KOTOVONGT TOV TPORANUATOV TOL

EKONAMVOVTOL GTOV OVTICUO, €€l WG CLVEMOKOAOVOO TN Onuovpyior Kot TNV EQUPUOYT
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DePUmEVTIKAOV TPOYPAUUATOV, TOL ATOJEIKVVOVTAL WL{TEPA YPNOILA, TOGO Yl TO 1610 TO

dropo, 660 kat yo Ty okoyéveld tov (E. KaivPa, 2005).
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KEDAAAIO 1: XTO MONOIIATI TQN AIAXYTOQN
ANAIITYEIAKON ATIATAPAXQN

1.1. EIZAT'QI'IKEX ENNOIEX TI'TA TON AYTIXMO KAI TIX
ATIAXYTEX ANAIITYZIAKEX AIATAPAXEX

2T uépec Hag, ot avOpmmol amokTovV Uik YvmdoTn HEGH OPKETMOV JSLUPOPETIKMV
TPOTWV, OYETIKA HE TO YOPUKTNPOTIKA TV Toudlwv pe Awdyvteg Avomtv&iokeg

Awtapayés (AAA).

Kémowor épyovian og emapn pe oavtd to modd péoa amd to PPiia 1 and
SyveoTiKd gyxelpidlo, to omoio amaplBpovv pio cepd kpurtnpiov Tov TPEMEL Vo
mnpovvtol and pio Alota, Yo va @Epovv T dtdyveon tng datopayns. AALot xouvv det
touvieg, 6mog 10 «Rain Man» (o AvBpwmog g Bpoync) katr motevovy, 0Tl Exovv pio
axkpiPn kou emopkn katovonon tov Tt onpaivet AAA. Tho npoéceata, ta Méca Malkng
Evnuépmong éxovv mpomBncet tnv amoyn, 0Tl KATO101 EYKANUATIEG VYNAOD TPOPIA £YOoVV
AAA, kb1t Tov ToVg 0dNYel oto va emtebodv G GALOLG N VO EVEPYOVV OVTIKOIVOVIKAL.
Qot6c0, povo ekeivor mov Covv pe dropa pe AAA, yvopilouv 6Tt vIApYEL KATL
TEPLECOTEPO amd pio. AMoTO CUUMTOUATOV Kol OTL 01 TOAVTAOKES Kol 1010GVYKPAGLOKESG
@OGELS TOVG OEV UITOPOVV VO TEPLOPIGTOVY GTO YOPOUKTINPICTIKA EVOC EPOTNUATOAOYIOL 1|
oV mepiinyn piog odvroung cvvévievéng evog kivikod yiorpov (R. Chilvers & U.
Chowdhury, 2007).

Mo peydio dotmua vanpyxe m €VILTOON, OTL O ALTICUOG NTaV pio VNITIOKY
yoymon, omiadn, Mo ocofapn wouyxkn dwtopoyn AEITOLPYIKOD  YOPAKTHPO  TTOL
eppoviotav wwitepa mpoe. Htav pdlota gvpéwmg oadedopévn n dmoyrn, OTL 0
aLTIGUOC TBavVOV va amotedel v o mpdwn popen g oxloppévelng (A. Towdhrra,
2014). O avTIopOg GLYYXEOTAY KOl UE VONTIKEG OlaTapayEs, OTMG Yo TOPASEyIo Ue TN
vontikny kabvotépnon. To 1911 Eekivnoe n ovyyvon pe v oyxllogpévela, v mePiodo
onAadn, mov mopatnpNONKe Yo TPOTH EOPE Kot 0 aVTIGUOC Kot BewpnOnke pio popon
ekdnlwong g (Z. Zropdtng, 1987).
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21c pépeg pog etvan EgxdBapo, 6t o) 1 avtiAnyn Ntoav Aavloaouévrn. Ta wondid
He auTIoHO 0ev €YOLV OmOKOTEL amd TNV TpoyuaTikdTTo, €E0ITIOG KATO0G WOYIKNG
APPOCTIOG, OALA OEV £YOVV KOTAPEPEL VO BYOVV GTNV TPOYUOTIKOTNTO, AOY® Hiag coPapnig

SlaTapayng e HeyaAn £KTaom o611 Oladtkacio TG avanTtuéng.

ZOUTEPACHATIKA, O OVTIGHOG oEPa 0 Bempeitor yHymon, aALL KOTATAGGETOL GO
pior Atyotn Awatopayr ™ Avamtoéng. Apa, eviaoceTon mEPIocOTEPO Lol pe TIG AAAEG

avortvuélokég SuokoAiec, Tapd pe Tig kabavtov Yyoykéc appootieg (A. Toldkta, 2014).

O opog Atdyvteg Avomrvilokég Awntapayés epeoviletor kor oto 600 €ykvpa
ta&wvountikd eyyepidta, onradn oto ICD-10 kot 6to DSM-IV (E. Notag, 2005). H évvola
«ABYVTESY aVOPEPETAL GE TOAAES SLUPOPETIKES TEPLOYES TNG AVATTTLENG KOl Ol LOVO TNG
emkowvoviag 1 g ophiog (R. Lathe, 2006). ITapdAinia, o 0pog eumepiEyel OLO T0 PAGHA
o0V Avtiopov (X. Notog, 2005).

O avtiopog Kopoaiveton amd nmdtepeg PExPL Papitepeg LOPPES, KATL TOV OMUAiVEL
otL M KAMvikn gwkova tov dev givar opotoyevic (E. Kakovpog & K. Maviadakn, 2006) kot
avtd 10 YeYOovOg €xel odmynoer omv kabiEpmon tov Opov «Awatapoyn AVTIGTIKOV
daopatocy (Autistic Spectrum Disorder - ASD), mov avtikatontpilel akpiBmdg avt v
nowihopopoeio (R. Lathe, 2006).

H tomwn popen tov avticpod Ppicketar otn pio dkpn 10V @AGHOTOC, YVOCT ®G
cuvopopo Kanner- 1o ovvdpopo Asperger Bpioketor otor VYNANG AEITOLPYIKOTNTOG

GUVOpOUa KoL EVOLAUETO ERLPavIfovTol o1 GALES LOPPES TOL aVTIGHOV (2. Notag, 2005).

Ta oOVOpopa 7OV  OVOEEPOVTOL TOPOKAT®, mEPAapPdvovtal ot Atdyvteg
Avantoéloxég Awatapayés, ocoupova pe ta tavountikd gyyepidia (ICD-10, DSM-IV).
Axoun, avoeEpovTol Kol 0l OVOUOGIES Tov Exovv ypnoiporondel KoTd Kapovg Yo Vo To.

VTOONADGOLVV:

1. Avtiopog g Toudikng MAKING: oUTIOTIKY daTopayn, PPepikn yiywon, Ppepkdg
aLTICHOG, cVVOpopo Kanner.
2. Atvmog oavtiopds: dromn yoymorn g Toudikng nAkiog, vontiky kabvotépnon

GUVOOEVOEVT] LLE OVTIGTIKA YOPOKTIPLOTIKA.
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3. Zvuvopopo Rett.

4. AN\ amodlopyaveTikn dtotapay] TG Todtkng nAkiog: Ppe@ikn avota, cHvopouo
Heller, amodiopyavmtiky — amoomapTieTiky yoxmon.

5. Awrtapoyn vrepdpacTnplOTNTAS, TOV OYETICETOL LE OTEPEOTLTEC KIVIGEIS KO TN
vonrikn kebvotépnon.

6. ZUvopopo Asperger: oyloedng Olatapoyn NG MOOIKNAG MAKING, OVTIOTIKN
YUYOTaONTIKY dtoToporyn.

7. Aleg duayuteg avamtuElokég doTopayEs.

8. Audyvtn avantvélokn dwatapoyn wn kabopiopévn ahiog (X. Notag, 2006).

Ot dwrtapayéc ovtég yopoaktnpilovior ¢ VELPOAOYIKEG Kot TOPOLGLAlovv
TapdAANAa, coPapd eldeippoto o€ ToAvdplOpovg topeic g avamtvéne. Evtovtolg, otovg
TOUEIC TV EEI0TATOV EMKOIVOVING KoL TNG KOWMVIKNG aAAnAenidpaong eppovilovtot to
mo coPapd eAleippata. EmmAéov, oe avtéc Tig datapoyés mapovstdloviol 6TepedTLTES
HOPQEG  ovuTEPIPOpas, dpoaotnplottov Kot evilapepoviov (E. Kaxovpog & K.
Maviadakn, 2006).

g Awbyvteg Avamtvllokés ATopoyec T OMOTEAEGUOTA TMV  EPELVAOV
napovstalovy dapopés. Kdamowor gpguvntég avaeépovv mepimov 50 mepiotatikd ota
10.000, eved kdmotot dArot avédvovv tov aplfud avtd ota 90 mepiotatikd ota 10.000,
GUUTEPIAOUPAVOVTOG TIG U1 TUTIKEG LOPPES, KOODS Kot OA Ta GHVOPOLO TOV PAGLOTOG.

Ta ayopro tposBariovtar 3 £mg 4 Popég TEPIGGATEPO OO TO KOPITOLOL.

Ymv EAAGOa, dev €xel mpaypatomonBel axourn, €mONMOAOYIKY £pgvva, OAAYL
mBavoroyeitat, 6TL 0 apBUOg elvar avticTolyog Kot avdAoyog Tov TANBVGHOV TG YDOPOG

(X. Noértog, 2005).
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1.2. OPIEMOI
1.2.1 OPIXMOX AYTIZEMOY

210 gpomua «Tr givor avtiopog» pmopovv va 00000V TOKIAEG O10POPETIKES
OTTOVTNOELS, OAAL LITAPYOVV Kol PEPIKEG BEGELS OV £xoVV dlapopPmBEL Yia To TL dev lva

aLTIGUAG Kot eivot KoAd va avapepBoiv.

X€ 0VTO TO TPAOYLO GTASIO KOl TPV OPIGOVUE TNV OVTICTIKY dtaTapayn, sivor iomg

avVoyKaio Vo SIEVKPIVIGTOVV TANPMOS OPIGUEVOL B0 GYETIKA LE TOV QVTIOUO:

» O owTIoHOG eV TPOEPYETAL ATTO TO YVAOOTO «YVYPO YOVEIKO TEPIPAALOVY.

» O ovtiopdg Tpocdiopileton og pio froAoyikn dtatapoyn.

» O avTIoPOC TPOEKTEIVETOL KO TEPO, OO TNV TOLOIKT] NALKiaL.

» O avtiopdg dwpkel 6° 6An ™ {on kot opileton ¢ pio dbyvTn avaTTLELOKY
dwTapayn.

» O avtiopdg dev meprapPavel mavto «EAL0YESH 1 E101KEG OEEIOTNTEG.

» O ovtiopdg ovvoviator o OAlo TO EMimeda OEIKTN VOMUOGUVING, ®©GTOGO

cuvovaletar cuvnOmg, amd padnolakéG SLVOKOAMES YEVIKELUEVOL TUTTOL (VONTIKN
VOTEPON).

» O avtiopog dev amoterel amhmg €va «mepiPANUay, TOL GO TO ECMTEPIKO TOL
TEPUEVOLLLE VO PYEL EVOL «PUCTIOAOYIKO» TTONOT .

» O ovtopog  meprthapPdver  pion  coPapr  dwtopayy OTOV  TOMED NG
KOW®VIKOTOINoNG, TG EMKOV®Viag Kot ¢ onpovpykng eavtaciog (F. Happe,

2003).

Méypt otiypng €xovv dei&etl evolapépov mOALOT ETIGTAIOVES Yo TN SEPEVVIOT TNG
aLTIOTIKNG dtoTapayns. O avTicpdc evtdosetal 6To PACHA TV GOVOETOV dOTAPUYDY TOV
glval veupoeEEMKTIKOD YOpaKTpa Kot o1 omoieg ovopdloviot Atotapoayéc Tov AVTIGTIKOD
daopotog (AAD). Emumhéov, yapaktnpiletar og omd Ti¢ mo coPapéc Loppis eEEMKTIKNG
Swtapoyns (A. BapBoyin, 2007).

Etvon pio dwtapoyn, mov avagépetar oe pia cofapr] popen yuyomaboroyiog,
epeavifetor mpoo Katd ™ Ppeewkn niAkio Kot wopovcltdleTol Mo cvyvl amd TIC

vorowmeg duyvteg avantvélokés dwtopoyés (E. Kakovpog & K. Maviadakn, 2006).
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Zuvnbmg Kavel TV gueAvion g oto TpoTo 2,5 xpoévia Ko cvveyileton yio OAn v
vroroun Con (A. Towdhta, 2014). To KAelGLO TOV TOGIOD GTOV EXVTO TOL KoL 1] AVAYKN
v otafepdtnTo 610 TEPPAAAOV TTOL (EL, Elvar To PACIKATEP YOPOKTNPLOTIKA LLE TO, OTTOT0L

gkonNAwveTor 0 avtiopds (Z. Zrtapdng, 1987).

Zuyvl, GLVLTAPYEL LE VONTIKN KOOBLGTEPNON N KOl UE LOTPIKEG KOTAOTAGELS KOl
ovvopopa (Z. Notag, 2005). O awtiopdg eivor pio drotapoyn mov emdpd o€ 0AOKANPN T
vonTikny avAamTuén Tov Toudlov. TVVEMMG, O OLTICHOC TTPEMEL Vo ekAapPavetar g pio

KOTAoToon mov petafdiretar kot dev mapopével atabepr (U. Frith, 1999).

Eivon amopaitnto va  ypnoomotodvtol To. KPTNPW 7OV  LIAPYOLV  GTO
Awyvootikd kot Ztatiotikd Eyyxepido tov Nontikov Awrtapoydv, DSM-IV tov 2001

TPOKELUEVOD VO, 1oYVEL £VOG OPIGUOG TOV OVTIGHOD, TOL ivon kaBoAkd amodekTdc.

210 BPAio g KorvPa avapépetarl o opiopdg Tov avticpov, énwg opiletar amd 1o
DSM-IV ka1 o cuykekpluéva ava@épetol 0Tt etvat: «uia d1dyvtn avartollokn olaTopoyn
n omoio. YOpPOoKTHPILETOL OTO UIO. 1 TEPLOCOTEPES OLYKEKPIUEVES PAafes. O1 oO16yvteg
ovamToClOKES O1OTOPOYES TOPOVTIALOVY OE OPKETOVS TOUEIS THG avamTulng cofopn Kai
ooty PAafn, omwe otic 0eCI0TNTES EMKOIVWVIOS, OTIGC O0ECIOTHTES TOL OPOPOLY THV
KOIVOVIKY]  OAANAETIOpOOH 1 OTHY  TOPOLOIO.  EVOIOPEPOVIWY, OPOOTHPIOTHTOV KOl

ovumepLpopas xopoxtnpilouevne oro orepeotvoray (E. KalvPa, 2005).

1.2.2 OPIXMOX ASPERGER

H Swatapoyn Asperger opileton og pia cofapr| dtatapayn e avlmtuéng, 1 omoia
EXEL OC YOPOUKTNPLOTIKA NG TO TOPEEEVO EVOLOPEPOVTO, TIG ONUAVTIKEG dVOKOAEG oTNV
KOW®VIKT 0AANAETIOpaoT KOl TIG 0GVVNOIGTEG LOPPEG GUUTEPLPOPACS, TAPOUOLEG LE OVTES
mov gpeaviovioar otov avtiopd. apodia avtd, to Toudd pe tn dTapoyn oVt €YoV
cLVNMOMOC TVTIKY YAMOOIKN OVATTLEN, (UVGIOAOYIKN VOMLUOGUVY] Kol OpKETEG 0e&10TNTES
TPOCAPUOYNG OTO TEPPAALOV Kol otV emkowvmvia. EmumAéov, to modid pe avty
dwtapoyn mapovcstdlovy cuyvd, KvnTik adeEl0TnTa Kot KofvuoTtépnon oty KvnTikn

avantuén (E. Kakovpog & K. Maviadakn, 2006).
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2116 PéPEG Hag, m ovopacio «XHvopopo tov ASperger» ypnoyLoroteitol Kupiwg yio
TNV GTAVI0 TEPITTMON TOL OO0V HE OVTICUO TOL dtaBTeL VLT, Elval YA®GOIKA KAV
Kol oYed0V «puooroyiko». H yprion ¢ €0kng avtg katnyopiag €xer kataderydel

KAvikd oeéun (U. Frith, 1999).

1.2.3 OPIXMOX RETT

To 1966 avoxaldeOnke 1 datapayn Rett amd tov Andreas Rett oty khvikr| Tov,
ot Biévvn katémv a&loddynong kot mopakorovbnong 22 achevav tov, mov spedviiov
Kowd cvpntopate. H Rett etvar duokoro va daywpilotel S1ayvooTiKd amd Ty oUTIGTIK
dwtapayn ota Tp®dTe 6Tdold ™e. Katd ta endpeva otddia, OUmG, 0ToV TAEOV KAVOLV TNV
EUPAVIOT] TOVG TANPMOS TO YOPOKTNPIOTIKA Kol TOV VO dlTopay®dv, Exovue Eexabopa

KpLTN P S10pOoPOTOiNoMG.

And 10 1944 n Swropoyn Rett  evtdooetor oty tétoptn €KO00N TOV
Awyvootikod kot Xtatiotikov Eyyepidiov (DSM-1V) g Apepicavikng Poylatptkng
Etaipeiag (American Psychiatric Association) mg Eeywpiot dwayvmotikny evotnra (A.
['eva, 2002). Apopd pia dtatapoyn Le VELPOAOYIKT Bdon, N oroia TapovstdleTor KoTd To.
dvo mpmta xpoévia g Comng, petd and pia mepiodo cvvnbowg pe ™ dwmictmon Ot Exovv

wponynOBel 5 unveg opaAnNg avaTTLENG TOL TS0V,

H dwtapayn avtn) yevikd éxet mapatnpndel povo oe Kopitoio, ®GTOC0 TPOGOAT
KOmow amd T GLUTTOMOTE NG, mepleypaenkav kKot oe ayope (E. Kakovpog & K.

Maviaoddxn, 2006).

1.2.4 OPIXMOX NAIAIKHZ ATIOAIOPTANQTIKHX ATATAPAXHX

To 1930 o Heller, tepiéypaye mpmdtog v [Madiky Amodiopyavmtiky Atatapoyn
Bacwlouevog oty KAwvikny aflohdynon 28 mePMTOGE®V, TNV OMOi OVOUOCE G
«Bpepovnmiaxn avoloy. Ta modid mov perétnoe elyav eLGLOAOYIKN eEEMEN ¢ TNV NAIKi

TV 3-4 €10V, TPy, SNAAdT, KAVOLV TNV EUPAVICT] TOLS TO CUUTTOUATE Avolas. Metd TV

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 17



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

ovouacio «Bpepovnmiaky] dvotoy, Tposkuye o 0pog «cvvdpopo Hellery, evd to 1967, o

Rutter ypnoytomoinoce tov 6po «amodlopyovmTIK YOXMOOT) THG ToUdIKNG NAKING».

H TTowdikr Amodopyavotik] Awtoapoyn oev eixe taivounbel wg Eexwplot
duwyvaon oto DSM péypt 1o 1994, yiati n dapopomroinot g ond v ATodl0pyaveTIK)
Yoyoon mpokdrece €va dlayveoTikd (RTNUo mov diyace ToV EMOTNUOVIKO Koouo (A.

I'eva, 2002).

1.3. IXTOPIKH ANAAPOMH
1.3.1 ANAAPOMH XTON AYTIZMO

O 6pog «aVTICUOG» TPOEPYETOL ETVHOAOYIKA OO TNV EAANVIKNY AEEN «EAVTOC) Ko
VTodNA®veL T0 KAgiowo evog atopov otov antd tov (E. Kdrkovpog & K. Maviaddkn,

2006).

XpnowonomOnke apyikd, otov kKMvikd yopo amd tov EABetd wuylatpo Eugen
Bleuler to 1911, o omoiog giofyoye avtdv TOV 0pO 6TV YuyloTpiky YAd®ooo. Avoyvopilel
oTOV TPOLOYO TOL GLYYPAuUaTOC Tov «Dementia praecoxy, Ot ekeivn TV €moyn 1o £pyo
tov Freud siye emmpedost pe onuovtikd tpoémo v okéyn tov. O 6pog otov Bleuler
umopove va vtofécovpe, OTL TPoEpyeToL Omd TN cuVaAiPEST NG AEENG «OVTOEPMTIGUOCY,

1N omoia ypnoomombnke amd tov Freud otnv yoyavaivon.

O Bleuler ypnowonoinoe ™ AéEn «owtiopd» yia vo katadeiéel évo chumtopa ot
oxlloPPEVEIDL TOL EVIIAMKOL OTOUOVL, OV E£YKELTOL OTN OLOKOAIDL KOl TNV advvapio
EMKOWVOVING He GALOVG 0vOPMOTOVG, TNV ATOUOVIOGCT] GTOV EQVTO TOV KOl TNV OTOUAKPLVOT

and TNV TPAYHOTIKOTNTOL.

Apyotepa Kot GAAOL YuyioTpol KOWVOTTOINGOV TN O1KY] TOVG GIToy™n Yol TOV OVTIGUO.
‘Evac emotipovag, ennpealopevog amd to épyo tov Bleuler, éypaye oyetikd pe t1g évvoteg
TOV GUUTAEYUOTOG, TOV  TEPIEYOUEVOL NG WOYX®ONG Kot Tov owTiopov. Evog dAlog
YuylaTpog avagépet, OTL 0 AVTICHOG CNUAIVEL OTOUOVOGT] OO TOV TPAYHATIKO KOGLO KOt

napovoia piag éviovng ecwtepikng Long (K. Zvvodivov, 1999).
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To 1943 £ywve n Tp®OTN ONUOGIELON GYETIKA LE TOV AVTIGUO, AmO TOV TPOTOTOPO
Apepuwcdvo yoylatpo, Leo Kanner, o onoiog dnpocicvoe 6to katd oelpd £KT0 KuKAoQopiag
neplodkd «Nervous child», v gpyacio tov pe titho «Alatapaysc ZvvoucONUATIKNG
Emagnc tov Avtiotikod Atdépovn. ITo cvykekpipéva, o Kanner éypaye, 6t amd to 1938,
&xel meptEAOeL otV avTiAny” Tov £va. GLVOAO TALBIDYV, T OTTOL0 SPEPOVY ATO OTIONTOTE
€xel eppoviotel PEYpL TOPO Ko OTL amouteital yio kaOe pio Egxmplotn) mepintmon, pio

AETTOUEPELOKT] EEETAOT TOV EKTANKTIK®V 1010TEPOTHTOV TNG.

X évo onueio g epyociog Tov, TapabETel e TopASTATIKO TPOTO, TEPLYPAPES TNG
ocoumeplpopds 11 madidv mov e&étale, ta omoia euedavilav Kdamolo acvvibiota
yapaktnprotikd (U. Frith, 1999). O Kanner ovopace ™ dwatapayn avth «apdipo Ppe@ikd
auTIoUO», ywtt M évapén g Katd v mpowun Ppepikn nAkio, Tov 00Mynce oTO
ocoumépacpa, OtL M owtio g Swtapayng ovTHG TPOodopileTal oTNV €K YEVETNG
AVIKOVOTNTO TV 0TOU®mV Vo cuvdebodv cuvausOnuatikd pe dilovg oavOpomovg (E.

Kéxovpog & K. Maviadakn, 2006).

O Kanner ntav avtifetog e 10 Yeyovog, OTL 0 AVTICUOS OTOTEAOVGE OTTMAELL TNG
EMOPNG LE TNV TPAYHOTIKOTNTO Kot BEMPOVGE TOV OVTICUO G OVIKOVOTNTO ETOPNG, ETELON
o€ TPAOYO O0TAd0 NG TodKNG NAkiog oev €xel dnuovpyndel mpaypoatuwotnta. H xopua
dwpopd tov Kanner pe tovg mpoyevéstepolc tov givor 0T, ekeivol Bewpovoav TOv
OLTICHO GOV OEVTEPOYEVEG GOUTTTMUO TNG oyloppévelas, evd o Kanner tov dwoympile and

v oyloppéveln, kabng tioteve g NTav pio eyyevie avikovotra (A. TowdAta, 2014).

[Tépa amd Tic meprypaeés towv 11 moudidv mov mapovoiace, o Kanner acyoindnke
KOl TEPOUTEP® LLE TOVG YOVEIS TOV TOOIDV TOV TOPAKOAOVONGE, TOVS 0TOloVG TEPLEYPONYE
g Wiaitepa Eumvoug avlBpmdmovg, oAAG NTaV Yuypol 6T oY£0T TOVG UE TO TTodi TOLG Kot
eppdvilov pio yoyovayKaoTtikny mpocomikdémrta. [ autd GAA®GCTE, TOVG OVOUAGE KOl
«yovelg - youyeiar. ‘Etol, o Kanner vmp&e n apoppn| yia vo evdokipumost pio véa Bempia, n
YUYoYeEVIS OTWG OVOUACTNKE, TOPOAO TTOVL avtn epydtav oe avtifeon pe v amoyr| tov,
0Tt 0 avTIopOg NTov o €yyevhg owtapoyn. H woyoyevig Bempia elye o¢ Pooikd
OLTIOAOYIKO TTOPAYOVTO TOL OVTIGUOV, TNV VYN TOL YOVEN Vo unv vanpye To moudi Tov (E.

Kdxovpog & K. Maviadakr, 2006).
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‘Eva ypdvo apyodtepa petd tov Kanner, to 1944, évag modiotpog ot Biévwn, o
Hans Asperger, Baciopévog e oplopéveg TePITTOGELS Tadldv mov e&€tale, dnpocicvoe Kt
0 1010¢ OlTpiPr] Kot £dmwoe GTN dTOPAY OVTH TNV OVOUOGIO «OVTIOTIKY YLYOTdOeioy

TNV TodIKN nAkia.

A&woonueimto eivar o yeyovog 0tTL, ot 000 emMGTAHOVEG TAPOLO TOv dev giyav
yvoon o €vog yu 1o Bacikd dpbpo tov dAlov, ot TEPYPAPEG TOVG EROLOLOV EKTTANKTIKA
amd TOALEC mhevpég. Eméhelav kot o1 000 TOV 0PO «OVTIGTIKOCH Y10l VO KATOVOUAGOVY TOVG
acbeveic Toug Kot avtd amotélece pio TpopaKkTiKy cvpmtoorn. O Asperger, énwc Kot o
Kanner micteve 611 6GTOV QWTIGUO, TO KOWMOVIKO EALEULA Eivol 10106VGTAGLOKS - OTWS O

id10¢ 10 ovopale - ko 0t e&okorovdei va vtapyetl kau oty evilikn Con (F. Happe, 2003).

JUVETMG, KOL Ol dVO EMGTUOVEG TOTELAY OTL VINPYE €K YEVETNG Wi Kuplopyn
avopoiio Tov dnuovpyovce TOAD yoapaktnprotikd mpofAquate (U. Frith, 1999). Ta
ool avtd mopovcsialav 1WOHOPEN YAMGOIKN OVATTLEN, TEPLOPIGUEVE GTEPEOTLTO
evolapépovto kat eAdeippata oty kowvwvikn ovartoén (E. Kakovpog & K. Maviaddxn,
2006). MdAota, 6° évao UAAGSI0 cepvapiov Tov, o Kanner avagépetol ot diappmon
TOV SOTPOCOTIKOV GYECEMV TOV OVTICTIKMOV Todmv Ko e€nyel, 6Tt amd v apyn g
Cong Tovg avtd Ta TOdld mapovctdlovy pia vEePPOAKN avTIGTIKY pHova&ld: yevwnnkav
LE TNV EULOLTY] «OVIKOVOTNTO VO SNUIOVPYGOLV Ui PUGLOAOYIKT) GUVOLGONUATIKY ETOEN
pe toug dAhovg avBpdmovg, pe Tov 1010 Tpodmo mov £yovv yevvnOel kot dAAo Toudld pE

éuouta eleippota, opyovikd 1 dtovontikd (K. Quill, 2005).

Ouv Kanner kot Asperger vmoypdupcov emiong, to otepgdTuma Aéemv Kot
KWWINOEWV TOV TOWWOV, TNV EAAEIUUOTIKY ONTIKY EWAQEN KOl TNV amOAvtn EAAEyN
avekTikoTTog oty aAlayn. EmmAéov, avapépOnkav oto gupnua mov giyov amd Koo,
GYETIKA LE TN GLYVI OTOUOVEOGT] OVTAOV TOV TOdIDV, TOL APOPd TO EWOKA EVOLAPEPOVTOL
vy Topddo&a kot Wocvykpastakd 0épota M avtikeipeva. H ehkvotikn gpedvion tov
Toududy 1oL gidav, eaivetar va gixe exmAnéel kar tovg dvo (F. Happe, 2003). Toévicav
apEOTEPOL, TIC OVOKOMEG OTNV KOW®MVIKY] TPOCHPUOYN KOl TS 1O10UTEPOTNTEG TG

emKowvoVviag Tov Todidv pe avtiopo (U. Frith, 1999).

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 20



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

O Kanner avayvopioe amd v apyn TOV TPOTOPYIKO POAO TMV KOWMVIK®V
dvokolmv. Tavtdypova, avaeépOnke oTlg OKOMUYUEG EMOEEIOTNTEG TOV OOV UE TN
YPNOTN OVTIKEWEV®V, COUTANPOVOVTOG EMTPOGHETA TN d10POoPd TOL TOPOLGLALOVLY AVTA
To. dropa oTlg Kowwvikég oyxéoels. [Iépa amd 10 yeyovdg Ot mepiéypaye ta. cofapd
Kowovikd mpoPAiuata, o Kanner vmpée JS0poTIKOG OTIG TEPLYPOQYES TOL TEepl
1O10CVYKPUGIOKAOV YOPUKTNPIOTIKAOV TNG EMKOWVAOVING Kol TNG YA®GG0g otov avticpd. To
EVOLOPEPOV TOV Y10L TN UN OTTOTEAEGLOTIKY] YPNOT TNG YADGGOS OO T Todld, QOiveToL
OTIG TEPLYPOPES TOV TEPT AVTIGTPOPTC TOV OVIMVOLLADV, TNV NYOANAN KO TIG EXAVIANYELS

(K. Quill, 2005).

Metayevéotepor tov  Kanner oaocyoAndnkoav pe Tov ovTIOHO KOl TOpd  TIC
OLPOPETIKEG AMOYELS, OC TPOG TO. OATIOL TOV TOV TPOKAAOVV KOl MG TPOG TOV TPOTO
OVTILETOMIONG TOV, OAOL GYESOV CLUUPEOVOVV GTO, GUUTTOUATO LLE TO OTOI0 EKONAMVETOL
Kot oto ypdvo pe tov omoio eueoviCeton (X. Ztopdtng, 1987). Qotdéco, Yy va
avoyvoploTel EMOTNUOVIKA Kot KAVIKA 1 dovAeld tov Kanner, ypeidotnkay va yivouv

épevveg dapketog pioov amva (K. Quill, 2005).

1.3.2 ANAAPOMH XTO ASRERGER

To 1944, o Hans Asperger mepiéypaye mpmtog T owatapoyn Asperger kot tnv
ATOKAAEGE «OVTIOTIKN Yuyomdbelay, 0mmg avapipnke kot mapandve (E. Kdakovpoc & K.

Moaviadakn, 2006).

O Hans Asperger é&ile va tiun0ei yioo pepcéc moAd EVIVTOGLOKES TOPOTIPT|CEL,
TOL APOPOVCAV TOV ALTICUO Kot EAeimav omd tov Kanner, omdte ypeldotnkay moAhd
xpovio. Epgvvog Yo v avakaioyn toug (F. Happe, 2003). ‘Exet viver cagég, 6tt o Kanner

Kot 0 ASperger avaeEpovtay 6€ KOTOGTAGELS TOL NTOV TOAD OLOLES.

Molatavta, o Asperger micteve OTL 1 «OVTIOTIKY WYLYOTAOE» NTAV EVIEADG
SlpopeTikn omd To cuvdpopo mov eixe meprypdyer o Kanner (C. Gillberg, 2011) ko
EvimBe BéPatog, 6Tl Ta TOOL OV UEAETOVOE OvhKOV G€ pio Katnyopio mwOvL MTOV

OLOLPOPETIKN ard Ta TOdLd Tov Kanner pe «tp®ipo vnmokd auTicpho», TapOAo Tov 0 110G
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emPePfainve, 0TL 01 OVO OUASEG TOV TOOLDVY ElY0V TOAAG KOWA YOPAKTNPIOTIKA HETAED

tovg (F. Happe, 2003).

Ot aoBeveic Tov Asperger ce moAd HEYAAO TOGOGTO TV TEPMTIMOEWMV el
QULGOAOYIKA M| TOAD LYNAG eminmedo vonpooLNG, eV ol tepmtdoel Tov Kanner vtav
YOUNA0D vonTiKov duvoptkod cuvinBmg (av kot epuedvifov TePIOTUCIUKA KATOlES VNo10Eg
eEapetikng wavotntag) (C. Gillberg, 2011). Emunpdoheta, o GOYKPION UE TO. VIOKEIUEVQ
tov Kanner, ot mepumtoelc tov ASperger qoivetal vo giyov mEPIOCOTEPEG KIVNTIKEG
OVOKOMEG, KOAVTEPEG YAWMOGOIKEG KOVOTNTEG Kol {0MC, MEPLOGOTEPES Oe10TNTEG Y100

TPAOTOTLTEG CKEYELG.

AVTéC Ol JPOopEC TV VO EMGTNUOVEOV TPOGEAKLOAV TO EVOLUPEPOV TMOV
avlponwv, av Tpaypatikd o ASpPerger ava@epotov e Lo OPOPETIKT ORAON TOUOIDV -
pio €101k VIo-opdda Tov mOAVOV Vo EVIAGGETOL 0T0 Pdopa tov avtiopov (F. Happe,
2003). Evtovtolg, ot epeuvntég HOVO To. TEAEVLTAL0 dEKA YPOVIO. ECTIOCAV TNV TPOGOYN TOVG
oTIg mePrypapés tov Asperger kot Bedpnoav 0Tl aVTITPOCHOTEVOVY U0 SLOPOPETIKN
dwtapayn and Tov avTopd. '’ avtd 10 Adyo, Ta EPELVNTIKG SEGOUEVO EIVAL TTEPLOPIGUEVQL
OYETIKA HE TN dWTOpoy OLTH KOl Ol TEPLocOTEPES £peuveg O otnpilovionl o1

CLOTNUOTIKN XPHoN TOV dayvootikdv kprmpiov (E. Kdakovpog & K. Maviadakn, 2006).

[ToAAot emayyedpatieg vmoompilay ®GTOC0, OTL TO GUVOpOOo ASperger Moy amid
pio MmoTEPN HOPPN TOV OVTIGHOD KOl YPNOUYOTOINGOV TOV Op0 «AVLTICHOS LYNANG
Asrtovpykdtragy. Emmiéov, meprypdostan mwg too dropa pe oOvopopo Asperger

potdlovv va éxovv pio otaydva oo owtiopd (K. Simmons, 2006).

O 6pog «ocvHvdpopo Asperger» ypnoipomombnke yio mpdT) Qopd amd ™ Lorna
Wing, éva ypbévo petd 10 6Odvoto tov Asperger (F. Happe, 2003), n omnoia

dtapopomomOnke amd avtodv Kot avEmTLEE pia 01Kk g Bempia.

H Oewpio g ompiytnke ot pekém 34 neprototikadv (A. I'eva, 2002). H Wing pe
agopun v emBopio ¢ va Egxwpicel To TOAD Kavd ATOpHO LE OVTIGHO, TO. Omoid
dlapopomorovvtay omd to otepedTLNO TOV Kanner, éBece ta Bepéha g ddyvoonc. H idwa
OLYKEVTPWOE o€ TivaKa €51 dyvmoTikd Kprtpla mov Paciloviav 6T mePLypoapEs Tov
Asperger, to omoia Tpomomoince apyodTEPQ, LE YVOUOVO TN OIK) NG KAWVIKY eumepia,

eloayovtog tpelg aAlayéc (F. Happe, 2003).
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Ot Rutter kot Scholper emmpeacpévol and t Oewmpia g Wing, aueiofrimoav
Katd moco eivar PéPato, €dv eivor eviaio M Swatapoyr ASperger 1 ov KotaTOOCETOL
EexwploTd amd Tov ALTIGUO 6T Odyvoon. Apyotepa woTdGO, Ol 10101 vTooTNPIEAY, OTL
glvol avaykaio va ta&ivoundel wg Eexwpiot| OYVOOTIKY] OVTOTNTA, TPOKEYUEVOL V.
peretnBodv pe cLOTNUOTIKO TPOTO Ol S10POPEG Kot Ol OHOLOTNTEG TNG LLE TOV OVTIGUO.
Tehkd, tagwvoundnke apywd oto ICD-10 kot ot cvvéxeln oto DSM-IV wg Eexywpiot)
dlatapoyn.

H xatd mold kodvtepn eEEMEN mov £xovv Ta dtopa pe Atatopoayn Asperger, kabwmg
KOl 1 YEVIKA QUOIOAOYIKT avanTuEn Adyov mov moapovcstdlovv péxpt to Tpito £T0¢ NG
NAiog, amoteAoVV ToV KOPLo AdYo dtopoponoinong twv 6o datapaymv (A. Ievd, 2002).
Optopévol ouyypopeic de Bewpoldv ypnotun v ovopacio «ocHvopopo Asperger» e
Baocwkd emyeipnua, 6Tt N vapén dNpOVPYINS VTO-OUAS®Y 08 HIEVKOAVVEL TNV OVOYVAPLOoT
Kot 0Tt 0 awtiouds eppavilel mokida awvopevo, ekdnAmong (F. Happe, 2003). TToAloi
enayyerpatieg eEakolovBov va Bewpovv 10 cuvopopo Asperger wg pio Aydtepo cofapn
popen tov avtiopov (K. Simmons, 2006). Qotéco, avth v ovopacio £xovv viodetost
KOTOL01 EMGTNUOVEG KOl KATEANEQV GTO OTL (€L TPAKTIKN XPNOWOTNTO, AL i6mG O)L

Bewpntikn (F. Happe, 2003).

1.4. EITAHMIOAOI'TA
1.4.1 ETAHMIOAOI'TA AYTIXMOY

O avtiopodg givar yeyovog, 0Tt epeaviletal To cuyva omd TV KVGTIKH WWOUATOGT,
T0 cVuvdpopo Down kot t1g drdpopes LopPég Tadkol Kapkivov Kot Guvenmg, o€ Bempeitat

mAéov pio oravia dwtopayn (E. Koivpa, 2005).

Amd TtOV TpOMO e TOV OmMoio M dwTapay] TOL OLTICUOV avayvopiletal kot
opiletan, e€aptdror KaBoploTIKA Kot 1 Katayeypoupévn cvyvotntd tov. H cuyvotta tov
aVTIGHOD To TEAELTALN YpOVIa. eppaviletl pio dvodo (F. Happe, 2003). Tnv dmoyn yi” owtd
10 yeyovog vrootpiée 1 Wing to 1996, Aéyovtog to €€NG: «o avTiouds gaivetar va

ppioketor ae avénon. Avto eivai TovAdy1aToV T0 ITONUA TOALDY ETOYYEALOTIOV GTOV TOUEN.
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¢ ovamTtoéng Tov maidiov oty Bpetavia, o1 omolol ToTedovY 0TI TO. TEAEVTALA )YPOVIOL EYOVV
0€l TEPLOOOTEPO. TOLOIG, UE OLOTOPOYES QVTIOTIKOD (POGUOTOS, OALG OEV DIOPYEL KAVEVQ
OTOLYELO DTEP 1] KOTC, THS VEVIKNG ADENONS OTOV ENITOAATILO TOD «TOTTIKOD ODTIGUODY 1] GAAWY
O10TOPOY DV QVTIOTIKOD Poouotos. H eviomwon ot vmapyer wio. avénon Go. umopodoe vo,
OQEILETON T UIO. OAAOYN OTH LOPQPH TOD TOPOTEUTTIKOD, TH OIEDPVVON TV OlOYVOOTIKWOV
KPITHPLWV Y10, TOV TOTIKO QOTIOUO KOL TRV aOEHoN THS EVOLTONTOTOINGNS TV TOIKIAOUOPPWY
EKONADTEWY TMV OLOTOPOY DV TOV ODTIOTIKOD POAOUOTOS. ATO TV ALY TAEVPA, UTOPEL Va.
DITOPYOVY TPOYUOTIKEG OAAOYES OTOV EMITOLOOUO, O TOTIKO 1 €OVIKO emimedo, Adyw

poowpivav 1 uoviuwv rapayoviwvy (R. Lathe, 2006).

H épevva mov olokAnpwbnke mpdseata oty Kaiipopvia tov HITA mapovcidlet
evolapépov, pe Bdon v onoia ard o 1987 - 1998 octov mAnbuopd twv AMEA, o apiBuog
TOV TOLSIDV TOV PEPOLV T1| SIAYVOOT TNG GVTICTIKNG OloTapoyng oEAVETAL e GUYVOTNTO
26% ava étog. Agv pmopolpe OUmS va. EEpovpe, av avtny N avénon amodidetar oe advénon
TOV TOOIOV e OVTICUO 1 011 PBEATIOoN TOV O0yVOSTIKOV EPYOAEI®V TOL TPOGPEPOLY
mo £ykupeg dlayvaoels. Enl tov mapdvtog, 606ov apopd to. avEnuéve mocooTtd epeaviong
OVTICUOD OE GULYKEKPLUEVEG TEPLOYES, OEV LIAPYEL KAmolo tKavoromtiky epunveio (A.

I'eva, 2002).

Apyicd, ektundnke o611 610 Yevikd TANOLGUO, TO MOGOGTH EKONAMONG TOV
avtiocpov Ntav 4 oto 10.000 Todid, evd To T0c0oTA EKINAMONG avépyovtal TAEov o€ 1 1
2 ota 1.000 modid pe t xpnon mo copav kpumpiov. Mia pelét mov &ywve yu Tig
épevveg mov elyav mpayparomondel péypt to 1997, katédeile 0TL, T0 TOGOGTA TOV HEAETOV

napovstalovy avéopeimoels ond 0,7 émg 15,5 ota 10.000 wodid.

H dwxdpavon avty pumopel va amodidetor 610 yeyovog, o0t avedptnto amd tov
0pGUO TOV aTIcHoV Tov ePExetal 6to DSM-1V, mollol e1dwkol mov acyoAovvTal pe )
OWyv@on TOL OUTIGUOV YPNCLOTOOVV JOPOPETIKA KPITHPla, HEGH 0EOAOYNoNG Kot

OPIGLOVG N} OEV £XOVV TNV KATAAANAT EKTOIOELON GT JIAYVOOT).

Emopévog, 1o gpdUO Y100 TO av 1 CLYVOTNTO TOL OVLTICHOD £xel awEndel
Tpaypoatikd To terevtaio ypovia, givor advvoro va amavindel. Onwog mopdAinio Kot yio 10

av pobaivovpe KoOAOTEPO TOV OVTICHO KOL OV TO OlyVOOTIKE péoa elvol TAEOV To
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eeldcevpéva 1 EYovpE d1ELPHVEL TOV OPICUO TOV OGVTIGUOV, GLVLTOAOYiI{ovTag OAO TO

QAo TV dotapay®dv Tov evidccovtol og avtov (E. Kaivfa, 2005).

1.4.2 EHTAHMIOAOI'TA ASPERGER

o 10 mocootd pe to omoio gpaviletor 6to yevikd TANOLOUO TO GUVOPOLO
Asperger €yovv aoyoindel eldyloteg pOVo UEAETEG, M TAEWOYNGIO TOV oMol apopd
Todld oyoAkng nlkiag, mov €xovv mpaypatorondel otig Popeteg ydpes. Emopévmg, ot
avtd 10 oTAO0 dgv umopel Kaveic vo eEdyel KABOAKA GUUTEPACULOTO CYETIKA UE TO
TOGOOTA EUPAVIONG TOL GLVOPOUOL. Agv pmopovpe va kabopicovpe av 10 cHVOpouo
Asperger gpoavifetar o€ OAEG TIC YMPES Kot av 1 sLuvOTNTA ELPAVIONS TOL gival 1) 1010 o€

6ro tov koopo (C. Gillberg, 2011).

Avo petémerta perétec mANOLGHOL KaTESEEQV OELOMIOTEG EKTIUNGELS YO TN
dwTapayn, EWOIKE TPOOPIGUEVES Y10l VO EKTLUNGOVY TO TOGOCTH ELPAVICTIG TOV GUVIPOLLOV
o€ ool oYOMKNAG NAKiog. Xe pio peétn mov mpayuatoromOnke oto Goteborg to 1922,
og modld oyohkng Mikiag (7 - 16 €10OV), T0 TOCOGTO TOV «TVLTIKOL» GLVOPOLOL
Asperger,= vroloyiomke oto 36/10.000 modwd. Aria 36/10.000 moudid epedvilov
dTapayES 6TO PACHO TOV OVTIGHOV, oL Epotalav He aVTEC TOL Guvoporov AsSperger,
oA Oev EPplokav TANPN OVTOTOKPION GTO EPEVVNTIKA KPLTPLOL TNG OTOPAYNG 1| TOL
UKoV avTiopov. Ta Tadid Tov TAnpodoay to kprmpla tov Gillberg, 6o TAnpovcav kot
exetva tov ICD-10 yia to cvvopopo Asperger, povo gbv dev vtoAoylloTay T0 KPUINPLO NG
(QULGOAOYIKNG avVATTVENG GTA TPia TPAOTA YPOVIA TNG (NS Q0TOCO, Ta dEGOUEVA QLT V10!
TOV EMITOAAGHO 6TOV TANOLGUSO TPOoEPYOVTOL OO Ui GE YEVIKES YPOUUES EKTIUNGN TOL

xpniet g emPePainwonc GAA®Y OpAdwV.

Ye plo Xoundwkn peAérn, pkpng kApokag, mov £ytve to 1998, 10 mocootd TOV
ouvdpopov Asperger oe eviekdypova oot nrav 48 oo 10.000 mwodrd. Mio GAAN perétn
oTIG 0pyEC TG dekoetiog Tov 1980 and v Iohavdia, katéypaye Eva T0c0ocTo TEPimov 35
avé 10.000 dropo oyolkng nAkiog kot VINPEE GOUEMV LE TO, EVPNLLOTA TOV ZOLNIIKOV

peretwv. Ilpocearta, amd pioc opddo ot BoAtikn, dnpociedtmroy KAmTmMG LYNAOTEPES
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exTiunoelc. Avo mpdoeateg Bpetavikés HEAETEC CLUEMOVOVV HE TOL EVPNUOTO TMOV
ZKoVOWOPIKOV  HEAETOV, KATOYPAPOVIOG OVTIOTOWO TOGOOTA Yo TIG OLdYLTEG
avartu&lakés otaTapoyés. To Tocootd Tov cuVOPOLoL ASPerger oe KAVIKEG LeAETEG Telvel
va gtvar oAb vymAdtepo. Iepinov 5% tov neputtdcewv gppavilovv chvopopo Asperger

Ao TO GUVOAO TOV AGHEVAOV, TOVL TOPAKOAOVLOOVVTAL GE TALSOYVYLATPIKEG KAIVIKEC.

Soumepacpatikd, Tpv v nikio tov 10 etdv, mepinov 3 - 4 ota 1.000 mondd
eueaviouv Vv TANPN KAWVIKY €1KOVOL ToL cuvopouov Asperger. Xe aviloyo mocootd
eppaviovrot Kot GALEG S1OTOPAYES OTO PAGHO TOL QVTIGHOV, YOPIG OUMG VO KOTOPEPOLVY
To. GTOMO. VO TANPOLV T Kprthplo Yo to ovvopouo Asperger. Eivor BéPato, otL dev
pumopovpe va. yvopilovpe 10 enakpiEC T0G0oTO TOL GLVOPOUOL, YTl aTd e€apTdTon GE
HEYAAO Kot oNUovTKO Pabud amd ta 510yveOoTIKd KPLTiplo mov ¥pnoiorotovvtat. Amwd
oTlyun Aowmdv, mov Oev LVIAPYEL Pio YEVIK CUUO®VIOL MG TPOG QT TO TOCOGTO TOV
ava@épovtal oTic d1dpopeg peAéTes, eivar advvato va givar opota. Avtd ovuPaivet, yotl
OpPIOUEVOL GLYYPUPELS ammodidovv dlapopetikong Opovg YU avtég tig dwrapayés (C.

Gillberg, 2011).

1.4.3 EHTAHMIOAOI'TA RETT

Agv &yl extyunBel akppdg o0 emumoAacpog ¢ datapayns, oAAd yvopilovpe pe
Glyovpld, OTL KLUOIVETOL GE TOAD YOUNAOTEPO TOGOGTH GE GYECN WE TNV OLTICTIKY|
Swrapayn. H ocvyvottd g extipdrol pe ToUug GLVINPNTIKOTEPOVS VIOAOYIGHOVS, GE
ToVAdytoTOV éva eplotatikd avé 10.000 - 15.000 dropo. H xoatavoun g dev eoptdron

a7tO TNV KOWVOVIKOOIKOVOUIKY] O1aoTpopdtmon kot v eBvotrta (A. T'evd, 2002).

1.4.4 EMTAHMIOAOITA ITATAIKHX AITIOAIOPTANQTIKHX ATATAPAXHX

Agv umopolpe va mpocsdlopicovpe aKOpo ETOKPPAOC TO TOGOGTH EUPAVIONG TNG
[TAA, epodcov dev Eyovv mpaypotomombel Héypt onuepa EMONUIOAOYIKEG EPEVVEG HEYAANG

éxtaong. Ymoloyileton Ott, 1 dtatapoyn vty eReaviletal To ondvio omd ToV VTICUO Kot
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ot dgv Eemepva 10 6% TOV TEPMTAOCEMV TOL QEPOLY MG OAYVEOOT TNV OVTICTIKN

droTapayn.

Onwc mpokvmtel amd 000 oyetikég épevveg, too 18 amd ta 20 droua mwov
gvtomtiomnkov 0Tt glyav I[TAA Ntav aydplo kol GLVERMOGC, €lval TO GLYVY OTO dppeva
dropa. H ITAA elvan emiong aveEdptnen, 6GOV a@opd TV KOWMOVIKN KOl OUKOVOLIKY|

dwotpopdtoon (A. I'eva, 2002).

1.5. ANAAOI'TA ATOPIQN - KOPITXZIQN
1.5.1 ANAAOTI'TA AYTIXMOY

O avtopdg gpeaviCetar mo ocvyvd ota aydpla an’ 0,1 ot kopitowa. H avaroyia
mov pog dtvetor ovvnBwg elvar mepimov 3 M 4:1, oAAd To otoyeion amd mPOHSPATEG
EMONUOAOYIKEG LEAETEG VTOONADVOLV OTL 1 EMKPATNOT TOV Ayopldv eivar mépa oAy
HEYAAN OTNV TEPIMTOGN TOV OLTICUOV, O OMOl0¢ 0 GLVOdELETAL and GoPapn VONTIKY|

VOTEPNON.

Elvar a&loonpeimto 10 yeyovog mwg 10 apcsevikd ep@avileTonl EMKPUTEGTEPO OTIC
TEPIOCOTEPEG VELPOOVOTTVEIOKES OlaTopayés, Omwg eivor 1 dvole€la, M owTopoyn
EMEUUATIKNG TPOCOYNG LE VIEPKIVITIKOTNTO Kol Ol aVATTUEIOKES YAWOGGIKEG SLOTAPOYES
(G. Bock & J. Goode, 2003). To yeyovog 6Tt 0 avtiopdg epeoviletor moAd mo cuyvd oto
ayopo an’ 6,1t oto kopitown, OnA®vel 0Tt mBavOV 0 aVTIGUOC oyetileTon Kol LE

dratapayés TV LAETIK®OV ypopocoudtov (A. Teva, 2002).

Ta mepiocdTepa Kopitola pe ovtTiopd Ppiokovior oto YOUNAOTEPO TOGOGTA
SLKOHOVONG TNG IKOVOTNTOG, EVA OTA avaTePa («aVuVvdpopo tov Aspergery) sppavifovrol

TaL 0yOpLoL TOL PIopEl VoL viepTEPOVV LE avoroyia S:1.

Yovenmg, N avoroyion @UAOL HOALEL VO S1OPOPOTOLEITOL CULP®VA LLE TNV OIKELN
woavotnta. Kdmolor emotmpoveg vmodetkviovy opioiéVOLg VITOYNPLOVS AOYOVG, GYETIKA

LE TOV KATMOTEPO OEIKTN VONLOGUVTG TV OnAvkdv atdpmv pe avtiopd. o mapddetypa, ot
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yovaikeg pumopel va emmpedlovtal pe 1oxvpdTEPO TPOTO 0md TO YOVISl0 TOVL AVTIGHOV N

umopet va gpeoaviCovv pia yevetikn etepoyévela (ypopocopa X) (F. Happe, 2003).

1.5.2 ANAAOTI'TA ASPERGER

O mep1ocdTEPEC HEALTEC OVOPEPOVTAL GE EVa TOGOOTO avahoyiog 3 - 6 Appeveg yia

KkéBe ONAv ov €xetl To GVVOpPOLO.

To OnAvkod yévog pe ocHvopopo Asperger mapovotdlel pepwés Qopéc, eAdylota
OLPOPETIKA CUUTTOUOTO GLYKPLTIKA e ekelva mov yopaktnpilovv Ta apceVIKA dToua.
Ziyovpa eivor mbavo, 01l 1é€T01EG MEPWTMGELS dOgv VIOAOYILOVTOL OTIC EMONUIOAOYIKEG
perétec. Avtd 10 yeYovog, HOG KOVEL VO GUUTEPAVOLUE, OTL To HEYEDN emMmOAAGHOD TOL
€YOVUE oTO XEPLOL PG UEXPL TOPA, €lval vOTUNUEVE Kot OTL 1 avohoyio TV OnAvkdv

atouov givon peyavtepn o’ don kotaypaeetar cuvidwg (C. Gillberg, 2011).

1.6. TENIKA XAPAKTHPIXTIKA

[Teprocotepa amd mevivta ypdvia Exovv mepdost and tote mov o Leo Kanner
TEPEYPOYE Y10 TPMTT POPA TIG EMKOWVMVIOKES Kl KOWMOVIKES O10popEG TOV gppavifovton
otov awTiopd. Evtovtolg, povo ta tedevtaio ypovia ovoyvopiotnke 1 010poTikOTNTO TOV

KOl 1) 6TTOV3ALOTNTO TV TANPOPOoPLdV ov giye cvuykevipmaoet (K. Quill, 2005).

Ta yapokmnplotikd oto onoio avaeépOnke o Kanner, SnAaon 1 HovaykoTnTo Tov
cuvavtatal otov ovTicpd, M embopio Yoo opoopopeios Kot ot vnoideg oegloTitov,
YPNOUELOVY GTNV OVOYVOPICT TOV TAE®V CNUOVTIKOV YOPOKTNPIOTIKOV YVOPIGUAT®OV
oV owTopoV. Emumdéov, mapd v moapovcio emipépovs dopopdv Kot Tr cuvimapén
GAL®V TpoPANUAT®V, TO YOPUKTNPIGTIKA ovTd gviomifoviol 6e OAO TO. ATOUO LE OVTICUO

(U. Frith, 1999).
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Axoun, mépo amd v moAvtun ovpPfoin tov Kanner oty avoyvopion tov
YOPOKTNPICTIKOV TOV OVTIGHOD, CNUEPA, 1 OAOEVO EMEKTEWVOUEVY] YVOON TNG TPMOIUNG
EMKOWMOVIOKNG, YVOOTIKNG KOl KOWOMVIKNG OVATTLENG KOl 1 EUTAOKN TNG MHE TO
cuvalcOnuatikd topéa, pag Ponbodv emmpodcHeto vo KaTOvONGOLUE TA acvvhROioTO

avortuélokd Tpoid mov apopovv tov avtioud (K. Quill, 2005).

2Tad10KA KO [E TNV TAPOO0 TOL ¥PAVOL, TO GLUUTTOUATO TOV YopokTNPilovv TO
modt pe ovtiopd givon aitepa gpgavr. Kotd ™ yévvnon tovg, ocvvnbog, oev
Tapovclalovy KATO ovnoLyNTKO otoyeio. Qotdco, HETA amd Alyovg UAveES Kot
wwitepa, 6TV LLAPYEL LEYOADTEPO TaLdL, O1 YOVELG GLVEIINTOTTOLOHV, OTL KATL OV TTNyaivel
KkaAd. To moudi pévetl adidpopo 6to mAncilocHa TG UNTEPAS, OEV ATAMDVEL T, XEPLLL TOV, OEV
avalntd 1o ONractpo, dev Kortdlel, O€ YopOYEAD K.AT. Kot £TG1, diveL TNV EVIVTOGT KOQOV

(X. Zrapang, 1987).

g YEVIKEG YPOUUES, Ol AVOPMTOL TOV EVIAGGOVTOL GTO PAGLLO TOV QLTIGHOV £XOVV
peyain dvokoiio va OMuovpynocovy OiAovg Kol Vo KATOVONGOLV TOVG KOW®MVIKOVG
kavoves. ‘Eyovov ovvilBmg €va M pEPIKE  EVOLOQEPOVTO, GCOUATIKEG KIVAGES 1)
dpacTNPLOTNTES, TIG OTOlEG oKV emavalapfavoueva. Mmopel va €xovv 1§ va unv €yovv
vontikn KaBvotépnon f/kan pio agloonueiot kabvotépnon 6t YAOCGCO, oKOUT KOl oV
YPNOLOTOOVV EMPAVEINKE TNV TLTIKY YA®ood, Oa gpeavifouv duokoAeg 6To va TNV

YPNOUOTOIGOVY EVYEPDS KOWVMVIKA Kot pe Tov evdedetypévo tpomo (K. Simmons, 2006).

Elvan pio dwotapayn, mov odnyel oe amopdvmon tov atdpov kot advvorel va
avomTOEEL KOWVOVIKOVUG OeGUOVE KOU GUVETADS, 0 OUVOTOL VO OAANAOETIOPAGEL LE TO
nepBairov tov. To modd pe avtiopd KAeivovior og éva dkd TOvg KOGUO, OOV OV
aPNVOLY KavEVay GALO Vo €16EA0EL Kol 6TOV 0moio dg d&xovtal aAlayEg Ko TapeUPAcers.
[Tpotipovv va pévouy pudva Toug Kot v asyoAohvTal e S1APopa AVTIKEILEVD, Le Evay OKO
TOVG aGLVNOIGTO TPOTO, ASPOPAOVTOS YO, TOVS GAAOVG, aKkOpHa Kot OTav TPOKELTAL Yiol

GLYYEVIKA TOVS TPOGMTOL.

‘Evag dAlog topéag o omoiog mapovstalel coPapd elieippota eivor 1 YAOooKN
tovg avantuén. Ilepimov Ta od Tadd pe avTIoHd dev avOTTOGGOLY ADYO, EVD TO. GALM

pod, mopovcstalovy Evav 1010ppLouo Adyo pe KOPLO YOPOKTNPIOTIKO TO U1 AETOLPYIKO
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yopoaktpa tov. O Adyoc, akdpo kot 6tav epPavileTol 68 KATOEG TEPITTMCELS, OV EXEL

oTOY0 TNV EMKOWVOVia, Yot sLVRO®S, aVTA TO TadLE dEV EMBVUOVY VAL ETLKOIVOVICOVV.

EmumAéov, ta moudid autd ekdnADdVOLV TOIKIAEC LOPQES GTEPEATLTNG GUUTEPLPOPAC
KO KIVI)GEMV OV EXAVOAQUPAVOVTOL LE EVTOVN EUPOVN Kot 6€ KaBnuepv Bdor. Avtéc ot
HOPOEC GUUTEPLPOPEG EMKEVIPMOVOLY OAN TNV TPOGOYN TOV TOUSIDV OVTAOV Y0 OPKETH
opo péoa otn pépa. Av Kaveig mpoomadnoel va enEUPel Katd T SLOPKE TNG EKTEAEOTG
QLTOV TOV OpaCTNPOTHTOV, cLVNOWG £xel va ovTipetonicel v Ekpnén Bopov kot

EKVEVPIGLOVD.

To vontkd eminedo TV TSIV He QVTIGHO TOKIAEL Kot €161, Umopodv va givat
wwitepa eELY], OAAL LITAPYEL KOL TO EVOEXOUEVO VO TAPOLGLALOVY Kot GOPapn VONTIKY
votépnon. ‘Eva yeyovdg mov ekmAncoel, 1000 10 KOvivd mepiPdAlov, 6GO Kol TOVLG
EMGTLOVEG, OmOTEAEL TO OTL, OpIGUEVO OO ovTd To Toudld mhavov va eueovilouv
KAmoleg 10104TEPEG KAVOTNTES, TTAPASEIYIATOG XAPLY, OTO HOONUATIKE 1| 0T LOVLOIKY.
Qo61660, aKOUA Kot aVTE TO TAAEVTO OEV UITOPOVV VO, IGOGTOOUNGOLV TO. GuvalcHnpaTa
ov viobovv ocvyvd, OAwv O6cwV @povtilovv éva moudl pe ovtioud Kot To omoio
TPOEPYOVTOL OO TO EAMTES EVOLOPEPOV TOV OOV Y10L EMKOVMVI Kot arrd TV advvopio

onpovpyiag evog cuvarsOnpuoaticod deopov (E. Kédrkovpog & K. Maviadakn, 2006).

1.7. MPQIMOI AEIKTEX TOY AYTIEMOY

H epgpdvion g dwtapayng yiveratl katd v nikio tov 3 gtov. [ToArol amd tovg
EPELVNTEG EYOLV eVOlAPEPDEL Y10 TOV EVIOMIGUO TOV TPOU®V OEIKTMOV TOV GVTIGUOL KOl
YL TOVG TOUEIC TOVG, OGOV aPOpPA TNV EMIKOW®VIO, TNV KOW®VIKOTNTO Kol TN
ovumeplpopd. Oumg ot evoeiEelg N o1 WLUTEPES CLUTEPIPOPES KPOVOLY TOV KMDOMVO TOL
KWVOUVOL GTOVG Yovelg amd vopic kKot mpv and avt v nikio. Ola avtd to onuadio
£€YOVV TO OMOTEAEGO VO SNUOVPYOVV avnoLYI Kot v TouG TpoPAnpatiCovy, oyeTikd pe
Kkamoto. mhavny vmoapén Sudyvtne avartuélokng dwatapoyns, onmg sivar o avtioude (E.

I'covéra, 2006).
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Kdénow amd to onuddio Tov avnouyodVv Toug YOVEIS GXETIKA LLE TNV EMKOVOVIA,
elvar n EMhenym avTidpoong 6To AKOVGHO TOV OVOUATOS TOV GKOLA KO ot TNV it Tov T
untépa, n EAMEWYN EKEPOoNS TOV EMBLUOV TOL Kot 1 omopdvmon tov. H peydin
kabvotépnon oty avamTuEn Tov AdYoL pE amovcio cLALAPOV (Uma, po) TapovoldleTan
oV nlkio Tov 1°° ¥povov Kot TV KIvoe®V pe Ta xépto oty nAkia 16 - 18 unvav, evod
oV NAMKio TV 2 ETOV KAVOLV TNV ELPAVIOT] TOLG 01 avBdpuNnTeG PPAGELS TV 2 AéEewV.
Axoun, vapyel N NYoAoAio Kot amovctdlel LEPIKMG N TANP®G 1 KOWmVIKY de&totnta. Ta
modio ot potdlovv oa va givan Boapnkoa N kot ko@d. [TapdAinia, dev axolovBovv
oomyieg, aALd 00Te Kot TO PAEHHO KATOWOL GAAOV, OKOUT, Kol TNG 100G TG UNTEPOS TOV,

KaO®G 10 TSl TPOGKOAAAL TO BAEUILA TOV GE KATOL0 OVTIKEILEVO.

AA\o. oTotyelo OYETIKA e TNV KOWOVIKOTNTA Tov elvat: 1 EAAEWyYn KOW®VIKOD
YOUOYELOL, TO povaykd TTayvidt, 1 EALewyn Tpocoync. Mowdlovv va Bpickovtal 6To S1KO
TOVG KOGHO KOl Vo adlaopohv yio Tovg dAlovg. H cvpmepipopd tovg mapovsidlel Eva
wWwitepo mpoeid, pe Eeomdopato Ovpod Kot EMOETIKY  GLUTEPLPOPA, pipmon,
VREPKIVNTIKOTNTA, EAAEWYT] CLVEPYOCING KO (QOVIAGTIKOV TOYVIOoD, LLE EUUOVI] OF
GUYKEKPIUEVO TUNUO - AemTopépeta evOg mayvidowov. Emiong, vhpyet evaucOncio o vepég
KOl VQAVOELS, OLGOPECKELN GE TPOPES KO EVIOVES OVTIOPAGEL GE NYOVS KOl HLPOILEC.
Téhog, Ta TodLd Exovv pio. LGLOAOYIKN M KOL OVETTUYUEVN] IKOVOTNTO GE TOUELS, OTMG
givar n (oypaikf, N HOLOIKY, aKOUN Kol o€ Muepounvieg 1 aplOuntikd covvora (A.
Bappoyin, 2007).

Me Bdom ta otoyyeio, n diepedvnon ot KPOTEPA TOSLL TOV TPLOV ETOV Eival: 1
PAreppatikn emaen, 10 cupPoikd moryvidl, N KTk ovamtuén kol to deiipo. Av dev
epeoavifetor akOun Kor €vo omd TO TOPATAVE CLUTTOMOTE O6TO Toldl, TOTE &ivon

amopaitnTn 1 mMnPOcHeTN d1EPEVLVNOT| TOV.

H mpowun xon €ykoupn mapépfoaon sivor amotélecspa g TpOUNG dlyvoons e
pkpn nAkia,  omoia pe ™ oepd TG 0dNyel o KaAvTEPT emidpact g Bepamneiag, dmov
yivetan Bedtioon otV €mid0ooT TOL AOYOL TOL KOl TN LEIMOT TOL OIKOYEVELOKOD (yYOVG

(E. T'covéra, 2006).
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KEDAAAIO 2: ANAI'NQPIXH TON XYMIITCMATON TQN
AIAXYTON ANAINITYEIAKQN AIATAPAXQN

2.1. XZYMIITQMATOAOTI'TA

210V auTiopd vrdpyet pia coPfapn kol cuveyng pHeimon oe Tpeic Pacitkovg Touelg
avantuéng. Otav ennpedlovTol Kot ot TPELS TOUELG, TOV AVAPEPOVTOL TAPUKAT®, TOTE TOVG
ovoudalovpe «tprada g Lorna Wing». H Lorna Wing xotd ) didpketo g EKOETIOG TOL
>70 avaxdivye, 0TL 0 GUYKEKPLLEVOG GLVOVOGLOG TV TPLOV CLUTTONATOV epeovileTtal o
OAa. T dTopa mov £xovv JdyvOoTel LE aVTICUO Katd TtV modikn nikia. Avtog o

GLVOVACUOG OmOTEAEL:

1. v KowvoviKn aAANAETiOpaon
2. TN AEKTIKN Kot U1 AEKTIKY| EMKOVOViOL

3. TOV TPOTO GLUTEPIPOPAG, AAAG Kat Ta evolapépovta (B. Mavpéog k.a., 1997).

2.1.1 KOINQNIKH AAAHAEITIAPAXH KAI ATATAPAXEX

Ou olatopayég eKONAMVOVTOL UE OLPOPETIKOVS TPOTOVS OV KOL OEV LIAPYEL
EexaBopm OloYOPLOTIKN YPOUUN UHETOEL TOLC. B0 pmopovoape OU®S, Vo Kévovue €vav
VTOTUTLAOON O ®PIOUO O  TEGGEPLS OLPOPETIKOVG TOMOVG, £€T01L (MOGTE VO TOVG

TEPLYPAWYOLLE EVKOAOTEPOL:

1. Ta amotpafnypéva modid: ©g YvOoTd o€ OAOVS TO «YLAAVO KAoVP», 6TO omoio
To. o Exovv TANPN amooctactonoinon. Eivar kowvovikd amotpoafnypéva kot
CUUTEPLPEPOVTOL GO VO UMV LIApYovv GAAol dvBpwmolr yup® Tovg. Aegv
AVTOTOKPIVOVTOL GTO KOAEoHO TNG UNTEPAG, OAAG OVTE KOl OTO KOAEGUO TOL
ovopatog tovg. To pdévo mov Kavouv, gival va piyvouv pio mAGylo LOTIE TOV Kot
nov (E. T'kovéda, 2006). 'Exovv avékepaoto Tpocmna, KTOg edv Prdvouvy kdmolo
vrepPoAkd ocvvaicOnua, Omwg eivor m Avmm, o OBopdg, n yopd. Mmopel va

arocvupbov Kot va, ousBavBodv Eviovo movo, axdun Kot pe Eva dyytypa, eve oty

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 32



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

aykoAd dgv Ba falovy Ta xEPLo TOVG YOP® OO TOLG AALOVG, Y1 VO, OAOKAN PmOEL 1)
aykoid. Eqv 0éhovv va mdoovv kdti, ahld dev umopovv, tdte apndlovv 10 miow
UEPOC TOV YEPLOV KOl Ol TO UTPATCO, diymG Vo KOITAVE. Ag YPNGUYLOTOLOVV TO YEPL
TOL GAAOL Y10, VO PTAGOVV TO avTiKEipeVo ov emBouodv. Téhog, apov mhpel To
emBountd avrtikeipevo mavovv va ayyilovv. Ag deiyvouv evolapépov yio 10 €Qv
KAmolog mov Ppicketol oTov 1010 Ydpo movael N €Gv cvuPaivel kATl YOP® TOL.

Daivetor va {OUV EVIEADS ATOPPOPTLEVA LE TIG OIKEG TOVG OPOGTIPLOTNTEG.

H ekdnlwon avtig g Kowvevikng petovesiog yivetar pdvo, étav cvykpifovv pe
TOVG GUVOUNAIKOUG TOVG KOl Topapével Kot oty evilkn Con. Ta modid pe avtiopo
TaviKoBaAilovtal amd TV Tapovsio. GAA®Y TodldV Kot To LOVe GTOUO OV OTodEYOVTOL

elvat amd 10 owoyevelako Tovg mepPdArov. Opmg kot avto, yiveton pe Heydn SueKoAia.

2. Tlabntikdg: acvvnOiotog tomog petovetiog. Ta moudid 1 ot eVAAIKEC aVTOD TOV
TOmoVv dgv €ivol EVIEAMG OMOKOUUEVOL OO TOVG AAAOVC. AEYOVTOL TIG KOWVOVIKES
TPooeYYioelS, OAAG Ogv amopaKPOVOVIOL Kol Ogv Taipvovv TpmTOPOovAia yio
aAlnieniopaon. Exovv etoym BAeppotikn emaen, aAld 0EAovv vrevhOon Yo va
KotaEovy Tovg GAAovG ota patia. [evikdtepa Opmg, avtd ta dtopa €xovv To
Myotepa TpoPfinuata cvpumepipopds (L. Wing, 2000).

3. Evepynruc: Oa yopoaktnpilotav Ko og wioppudun opdda. e ovtd dropo apécet
va Kavouv mopéa pe GAAOVS, vo. Toug TANGLALovV, va Toug ayyilovv Kol Vo Tovg
potave (E. T'vovéla, 2006). Oumc, ta dtopa pe ovtdv Tov TOTMO petovediog,
npooeyyilovv tovg GAlovg avOpdmovg pe évav WWOppvOLo TPOTO, BOTE VA
AOLTAGOLV OVTO TTOL BEAOVY. ZVYYXPOVMG, OEV KATOVOOLV TO, CLVULGONUOTO 1 TIG
avayKes TV avOpOTOV [LE TOVG OTOTOVG LIAAVE, £XOVTOG PTMYY PAEUUATIKY ETOQY|,
OAAG Yoo OPKETN GOPO KOl EMIHOVO LE TOVG GLVOUIANTEG Tovg. Ot tpdmot mov
Tpoceyyilovv KAmolov, GCUUTEPIAAUPAVOVY TO OYKOAOGLLO KOL T COUOTIKY ETOOT,
EVD €AV KATO10G OgV elval TPOoEKTIKOG, UTOPEL vaL Yivouv EMOETIKA.

4. O tomog ¢ e&elnNmUéVG KOl TUTIKNG CLUTEPLPOPAS: TO OTOUKEID OLTNG TNG
CLUTEPLPOPAG  ekONADVOVTAL oty €pnPeia, aArd pumopel vo EUEOVIGTOVV Kot
oV evidikn {on tov atépov. To TpoPidk avTdV TV avlpoOT®V TEpAapPavel TV
TomKOTNTO Ko TV gvyévewn. [HapdAinia, to YA®oowo toug eminedo eivor moAw

KkoAo. EmumAéov, kdvouv peyddn mpoomndBela, £T61 MOTE VO GLVEPYUOSTOVV Kol Vo
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ocoumeplpepBohv KaAd, kabdg emiong Kol va TNPNCOLY AVGTNPE TOVS KAVOVEG
GUUTEPLPOPEG. TNV TPAYHOTIKOTNTO OU®G, OEV KOTOVOOUV oTOVS TOVG KOVOVES
Kol mpocopuolovion pHE OpKET OLOKOA KAVOVTOG TOAAG AdOM. Axoun,
adVVATOVY VO, KATOVOT|COLV TIG OKEWYELS Kol To acOnuota Tov dAAwv, 660 Kl av

npoomadovv (L. Wing, 2000).

2.1.2 ATATAPAXEX XTH AEKTIKH KAI MH AEKTIKH EINIIKOINQNIA

H enwovaovia tov avBpdrov pe avtiopd pmopel va givar S0GKOAN Kot 0 Adyog va
emnpealetar. H dvokoria Ppioketar otov tpoémo pe tov omoio emkowvmvel, dniadr| edv

VILAPYEL AEKTIKT 1| U1 AEKTIKT EMKOVOVICL.

» Xpnon tov Adyov: oAV cvvnBiopéveg elvarl ot STOPAYES OTNV OVATTVEN TOV
Adyov. O Babudg coPapodotntog mowidel: kabvotépnon 1| WOopopeio. Tov Adyov,
avaAoyo Kot e TNV NAKio Tovg Kot Toug cuvounikovs tovg. H pipmon eovav kot
dapopwv Nywv Ponbaet peptkd modid pe avTIGUO GTO VO LIANGOLV, EVE dgv Ba ta
katdpepvav woté. Ocov agopd ) pipunomn, ot Myot mov pmopel va pundodv ta
ool pe avTopd etvor Mot Kamowwv {hwv 1 punyovnudtov Kot omavidtepa
pepovopévov AéEemv N axopa koar epdoewv. Kdmow aAld modid avantdccovv
Adyo. Apyilovv Opmg, mOAD apydTEP OO TO PUGIOAOYIKA EMIMESD OVATTLENG.
EnavaiapBdvoov tic AéEelc mov axkovv omd Tovg GAAOLG Kot cuvNB®G, TNV
tedevtaio AEEN N wkpt| epdon TV dAA®V Kot pipodvton pe akpifea Tov Toviouo,
aKOUT| KO TNV TPOQOPA. AVTN 1 EMAVAAN YT TNG AYPOUNG KOl AVOVGLOG XD Y10 TO
modd, v ovopdalovpe nyoraiio. H kabvotépnomn otnv nyoroiio agopd AEEEIC N
QPAGELS, TIG OTOieC TO Tadl £xel akoVoEL 6TO TAPEAOOV Kot TIG EmavalapPavel 6To
Topov. YTAPYOUV TEPMTAOGELS TOV UTOPEL VO KAVOLV GMGTN XPNON TOV PPAGEDV,
aALG Kot Oyl, ONAOY, VO YPNCLULOTOCOVY KOTAAANAO TIC QPACELS OV £YOLV
arootndicel, €161 ®ote va {nMoovy avtd mov BEA0LV N KOl VO OVTIGTPEYOLV TIC
OVIOVOLIESG, IE OMOTEAECUO VO, UTEPOEYOLV TOV GLVOLIANTH Tovs. [Tap’ 64’ avtd,
TPEMEL VO, AVOPEPOVUE TG, To OO pe Audyvteg Avamtvélokés Atatapoyés,

KEAVOUV aPKETE KOAT PN OT) TOV AOYOL TOL OHANTY| TOV omoiov ko pupunOnkav. T
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mapadetypa, 0tov To Toudl 0éAel va {ntioel | va el Katt, tote Oa meL: «Oa eog
QoyNTO;» Kal Oyl «Oa eaw eoynTo». Avtd cvpPaivet, yloti, £T61 T0 €€l 0KOVOEL
TIC TEPLOCOTEPEG POPEC amd TN untépo tov. Kdmowa oamd avtd ta mwodd o
Eextvnoovv va Aéve AEEelg kol ppdoets, Yiati Ba Exovv Tpoywpnoel omd T0 6TAO10
™G NYoAaAiaG, evd Kamola dAL dev Ba TO KaTtapEPOLVY TOTE aVTd. Zuyva eivol ta
YPOLUOTIKG KOl GTUAGIOAOYIKE AGOT, Evd o1 awBopunteg epacels Ba mapayBodv ev
Kop®, EEKVOVTOS 0O TNV OTAN] OVOLOGIO TOV OVTIKEWEVOV oV entBupovy. Mia
KOAN Topopoimor), Tov Bo UTOPOVGAE VO KAVOLLLE Y10 T TOOLA e ALTICUO Eivart
aVTH, UE TO TOOLE TOV TPOTO®V GYOMKOV XpOV®V, TOL TPootabovv va pdbouvv
TopaAAN AL Kot pio véa EEVN YADGGA, EVO OKOUN OEV £XOVV KOTOKTNGEL TNV TPOTN
yhoooa. [Hopaieimovv teheimg N Kol ¥PNGOTOOVV AOVOUGUEVE TIC GUVOETIKES
A€ (kar, ovv, péca, mprv, d10ty). EmmAéov, kdvovv AdOn oe 600 AéEelg mov
&yovv avtifetn évvouwn. Idopopeieg g optMog cov Ki ovTéG, HTOpoLV va
mapapeivouv g kot tnv evidikn {on. Yrdpyovv dAla dtopo mov BeEATidvVovY TO
AOY0, T0 Ae&IAOYI0 Ko TN YPOUUOTIKY TOLG. AKOUT, LVIAPYOVV KOl TEPUTTMOCELS
TV, Yopis kabvotépnon 610 Adyo Kol KAvoviky optiio (OT®mg 6To GUVIPOLLO
Asperger) 1 Kot pe Kovovikd Adyo, aAAd pe pikpég Suokories. Xe pepikd mondid
apEGoLV T AeEIKA Ko 01 £YKVKAOTOIOEIES Ko avTd YiveTon Qovepd amd v opidia
TOVG,.

» Koatavonon tov Adoyov: Yrdpyet peydin mowkiiio 6To ninedo g KoTovOnong 6ta
dropa pe avtiopd. Towg kKdmolo mondld 1 axdUN Kot EVAAKESG, VO UMV KOTOVOOVV
T0 AOYO, HE OmOTEAEGHO OTAV TOLG UIAOVY va, unv avtomokpivovioat. AAAa Toidid,
dtvouv Vv eviimwon ntog Katalapaivouv mepiocotepa on’ 6o vouilovpe, oAAd
GTNV TPOYUATIKOTNTO OV 1GYVEL KATL TETO0, KOOMG avtd cupfaivel, yroti Kavouv
xpNon ™G PAeppatikng erapns. O Héco 0pog £xel KATOLO LTOTLTMOON AVTIANYN Kot
avtd umopel va Paciletor o1y OvVOpOcia YVOOTOV OVTIKEIWEVOV 1 KOl GTNV
AVTOTOKPIOT OTADY 00N YDV, OOV TO VOO dNUIOVPYEITOL OO To GVUPPALOUEVA.
Mo mopdderypo, pmopodue vo TOVUE «OMGE LoV TO EALTLAVL GOLY Kol oVTO Vo

dmael £va 0TO100NTOTE TOTNPL Kol Ol TO AVTLAVL.

Avtd mov mpokaiel cOyyvon eivor m EAAEWYN EAOCTIKOTNTAG OTNV OmOio Kot

Baciletarl to mponyoduevo mapddetypa, dSnAadn v Hrapén SANG Evvolag TV AEEEmV 1)
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otav €vo avtikeipevo €xel dvo 1M meplocdTEPa ovopata. Emumhiéov, pio akdun dvokoiio
ocuvavtdrtal, 0tov ot AEEELG akovyovTal TO 1010 AL £XOLV JLOPOPETIKN onuacio 7.y.
«ONK® (TAVM)» - «oVKO (To PpovTo)». Kdmoleg dAdec popég, umopel va avtarokpifodv o
pio 1 0o AEEEIC amd OAN TV TPOTOCT KOl VO TTOPEPUNVEDOVY T AOYL0 TOV GUVOLIANTY
toug. [Ma mapdderypa, v TOVG TEL KATO10G Vo, EPOVY T, TATOVTSLA, TOL Eival KAT® Omd

NV KapEKA, TOTE VTA UTOPEL VoL EPOVY TNV KaPEKAQL.

INUOVTIKO YopaKTNPIoTKO Tov AAA sivon n gpunveio T kuprode&iog. Xvvenmg
glvol amopaitnto, vo TpocEyel Kavelg OTav KAVEL PO TOV UETAPOPIKDOV EVVOLDV, V10T
To. Toudld oVTO HITopeEl Vo TIG EPUNVEVGOVY HOVO KLPLOAEKTIKG KOl v 0dnynbovv ce
avaotdtmon kot potoioon, axoun kot oe Oopd. Emmiéov, aviidpodv doynupo oto
TPOQOPIKA TEPAyIATO Kol 0gv Koatavoobv to aocteio mov Pacilovtor o€ AekTikég
dupopovpeveg ekppacels. TELOG, ta o Kava atopa pe AAA Tov UTOPOVV VO KOTOVOOVV
peyaiec kol dvovomteg AEelg, evo€xetar vo SLGKOAEDOVTIOL GTO OmAd Kadnuepvo

Ae&hoyro.

» Toviopdg Kot Eheyyog ™ emvig: ta dtopa pe AAA €yovv 1310itEPO TOVIGUO OTNV
opMa tovg. Mmopel var glvatl povatovog, akaTdANTToS, YOPIS YPOUATIGULOVS 6T
OOV, XapoKTNPilovtds TV pouToTIKn. AKOUN, dvcKoAeDovTal Vo EAEYEOLY TNV
évtaomn g VNS Tovg, N omoia givar cuvnBmg moAL dvvary. Ot ékdnieg owTEG
oLUTEPLPOPEG eppaviCovtal Kupimg otov avBdpunto Adyo kot 0yl 1660 6T0 AOYO
ov yopaktnpiletanr and nyolaiieg. Kamoleg popés, ta modid ypnoyonoovy pio
«OPAKTNPIOTIKY GOV, Oyt OU®G T ocvvndopévn kot avtd covpPaivet, yuori
ppovvon Evay N0, e ToV TPOTO TOL TOV EXOVV AKOVGEL.

» H ypnon ka1 n Kotavonon g Un AEKTIKNG EMKOWV®OVING: Katd TN S1dpKelo NG
OMMOG paG M XPNON TOV YEPOVOULDY, Ol KIVAGELS TOV COUOTOS, OKOUO Kol Ol
EKQPACELS TOL TPOGMOTOVL Eivar LEGA GTA PLGLOAOYIKE TAaicla. AvtiBeta, Ta dtopa
LE aVTIGUO Ogv KAvouv ¥pron TV HeBOd®V eVOALAKTIKNG emtkowvmviag. Ta modid
HE OVTIGUO, TPV avamtuEOoLY TO AOYO TOUG Oelyvouv TIC OVAYKEG TOLG HE
OLLPOPETIKOVG TPOTOVG, OTWG TO Vo apmalovv KAmowov amd TOo YEPL, VO TOV
kaBodnyovv oto onueio mov Ppickeror 1o aviikeipevo Kot va Bdlovv to y€pt Tov
dAlov o’ exkeivo To onueio mOL TPEMEL, MOTE VO, TAPOVV TO OVIIKEIUEVO TOL

embopovyv, yopic Opme va to ayyiovv ta idw. ‘Eva petovéktnuo tov moidimv e
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VTGO elval Twg T0 6Tdd10 Tov det&ipatog apyel va eméAbet kot dtav avtd cLUPEL,
apyilet va delyvel pe oAOKANPO T0 XEPL Kot Oyt pe To ddytvAo. OG0 To GVVTOUES Ot
EVEPYELEG, TOGO MO YPNYOPT M TPOoTAOELD GTO Vo OEIE0VV TIG OVAYKEG TOVG HECH
™G unong tov Kwvhnoemv. AAAo Toidld ovOTTOGGOVY YEPOVOUIES, OTMC Yo
TOPASELY IO TO KOOV TOV KEPAALOD TPOS T KATM Y10 TO «VOLY KoL TPOG TO. TAVE®
Y TO «OY», EVO Ol Mo OVOKOAEG Yepovouieg eivor kot mo omdvieg. Kdmotot
EVIIMKEG UTOPOVV Vo TAVOVY GE EMMESO VO KIVOUV TO, XEPLO. TOLS EAEVOEP OTAV
HIAOVV, OAAG Ol KIVIOELS OUTEG O0€ GUUTITTOLV UE TO AOYO TOVG EKEIVI TNV GTLYUN.
To Makaton eivar cuvfmg éva 0o T0. EVOALAKTIKG GUGTNUATO ETIKOWVOVIOG LE
Kivnoelg. Kdamoteg @opéc to mandid pe anTIoHd KATAPEPVOLV VO YPTCLUOTOIOVV
amotelecpatikd ovt ™ péBodo emkowvwviag kot 660 Ta YpdVIOL TEPVOLV,

apyilovv va kotorafaivovv Tic amhég xeypovopieg kot ekepdoetg (L. Wing, 2000).

2.1.3 O TPOITIOX XYMIIEPI®OPAX KAI TA ENAIA®EPONTA

EMeippota ot @oavrocio Tov mowdov pe AAA

Apketd omd To OOl pE OUTIGHO OEV  YPNOOTOOVV 11 QOvTacio. G€
dOpaoTNPOTNTEG, OAAL KOl GTO TPOGTOMTO moryVvidl, o€ avtiBeon He TOVG GLVOUNAIKOVG

TOVG,.

To ocvpPorikd moryvidt pmopel vo givor avOmapkto yuoo KAmow modid, Ve To
ToVIolL TOL YPNOWOTOOVV HOVO G OVTIKEILEVO KOl Yot TO OloONTPKE TOVG
epebiopata. AAla, pmopel vo o ¥PNGYLOTOOVY Y10, TOV GKOTO Tov givor @Tioypéva. [Ma
mopaoetypa, va moudi pmopel va mailel pe tnv oKovTo Kot To Toyviol Tov va givol To
OKOVTIIGHO (LE TNV KLUPLOAEKTIKY €vvola). MTopovV va. eKTEAEGOVV aPKETE OVGKOAN KoL
TOAOTAOKO TToyvidl avToL TOL €100VE, OAAL OV KATOVOOUV KOBOAOL TIG PUVTOCTIKEG
otopiec. Ta mo kavd Tadid £xovv T dSvVVUTOHTNTA VO dPAUATOTOOVY pia GEPE omd avTd
T YEYOVOTO, OAAG GTNV 0VGia OgV Ta £Y0VV EMVONGEL Ta 1d1a. I avto, To Todi akoAovOel

puévo v 101 oepd cuveydpeva, xwpig va vTapyet Kopio GAAN aAloy.

‘Eva peyddlo mocootd oavtdv tov modidv oe 0Elovv va maifovv pe Tovg

GUVOUNAKOUG TOVG, OAAG axkoun kot ov avtd yivel, tdte BEAOVV 0L GLVOUNAIKOL Vo
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CLUUETEYOLV OTLS 101G emavolapupavopeveg dpaotnprottec. EmmAéov, dev umopovv va
LETEXOLV OTO TTOY VIO QOVTOGIOG TOV GAA®Y TOdLOV, 0AAGL OKOUN KoL 0V TO KAVOLV, O&V
yvopilovv tov Tpomo. Emmpdcbeta, evoéyeton vo vmodvovTal ToTd KATO0V YOpUKTHP
mov £yovv dgl oTNV TNAEOpOOCT, He emavorauPavopeveg mpaels Kol yopilg Koo
EVPNUATIKOTNTO, OOTE VO PLdGOVV TOV Yopaktnpa. TEL0G, avtd ta modid dev Exovv TV
guYOPIoTNON TNG ONUOVPYIKNG POVTACiNG, OVTE GTNV TAUdIKN NAKia, dAAd 0VTE KOl GTNV

evnhikn Con (L. Wing, 2000).

To Aei&ipo

AkOUN €va YOPAKTNPIOTIKO TNG EMKOWVOVIOG, GTO OMOi0 UEOVEKTEL TO TOUdT UE
avTIcpd, elvar to deiipo kan 1 gkmaidevon avtov eivan amapoaitntn. To moudl tpémel va
EKTTALOEVTEL KOl VO OVTATOKPIVETAL GTNV EVTOAN «O&ife Hov» amd TOVG EKTAOEVTEG, TOVG

YOVEIG KOl TOVG KNOEUOVES TOV.
H dwdackaiia tov dei&ipatog amoteleiton amd to mopakdto Prporo:

1. Zmv apyn, yiveton n avayvoplon Tov deiktn o¢ Eexmptotd dayTvAo TOV YEPLOV, TO
01010 KOl YPNCLUOTOIOVE Yo VoL OeiEovE.
2. ZT1 GLVEKEL, TPUYUOTOTOIEITOL ) EVOGYOANOT LE TO SelE0 TG ETAPNS, LEG® TOV
ayYLYLOTOGC TOV OVTIKEWEVOD, 0AAG KO TO OEIEI0 Ao amdGTAoT).
3. 'Emerta, apnvoovpe to modi va dodéEel avdpeso oe 000 OVTIKEILEVA, DOTE Vo
nmpaypoatorom et to Oei&ipo g emAoYNg TovL.
4. Z10 1€A0C, YIVETOL 1] CLTOLOTOTTOINGT KOl 1) EKTEAEST] TOV dEEINATOG.
Inuovtikd etvor, to del&o var cuvodevetal kot pe T PAeppotikn emoen. Tao
oL e OVTIGUO TPETEL VO KAVOLV ¥p1on TS JeEIOTNTA AVTNG, £T0L MGTE VO, LITOPOLYV
€UKOAO VO KATOVOT)GOLV T YADGGO TOV GMOUATOC, Vo, 0ei&ovv avtd mov emtBupovv Kot vo

eumlovticovv 1o Ae&hoy1o toug (E. I'kovéra, 2006).
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2.2. EAAEIYEIX KAI NAEONAXMOI XTOYX TOMEIX THX
ANAIITYZEHX

210 TOpaKAT® KOppdtt, Topovctdlovrol avalvtikdtepa 1 epunveio TV eALElYE®V

otov¢ Pacikdtepovg topeic g avantuéng (Gillberg, 2011):
Ipocoyn
Xy mpocoyn PpiokeTar:

H Breppotich) emogn
H didomaon g mpocoyng

H ghdyyrot) 1 vepPorikr| evacyOANoN LE OPIGUEVO AVTIKEILEVQL

vV V VYV V

H exdniwon avnovyiag (A. I'eva, 2002).

Ipo@opikog Loyog
2V KaTnyopia Tov TPOPOPIKOD AGYO0L GLUTEPIAAUPAVOVTOL:

H nyoiaiia

H axatdinmtn apbpwon

Ol 0KOTAANTTOL KLUATIGHOT TNG PMVNG
H akatdinmtn évraon g eovig

O acvvaptntog Adyog

vV V.V V V V

Ot emavarnyelg oto Adyo (A. T'eva, 2002).

Kowovikég kan cuvaisOnpoatikéc ekonrlacelg
Ot exdnAdoelg avtéc pmopet va etvat:

» H amoguyn 1 dpvnomn otnv enaon, it ot £IvVOL COUATIKY, EITE KOWVOVIKT).

» H éewyn yevikod evilopEPOVTOS TPOG TOVG avOp®TOVG, GAAG Kol TPOG TOVG
GLVOUNAKOVS TOVG.

» H anoieio tpotofoviiog.

» H un dmoapén g avtamdkpiong 6Tig KOWMVIKEG GUVOAANYEC.
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» H lavbdavovoa avtidpaon oe gpebicpoto @ofov, alAd kot oe un - @oPikd
gpediopata pe vrepPorkég avtidpdoels.

» H aALOKOTN GUUTEPLPOPE. GTOV OTOYAUPETIGUO TNG UNTEPAG.

» H ocofapn élkenyn evevvaicOnong.

» H omdBeia 1 veepPorikn] avtidpoon GUVOIGHNUATIKOV EKPPACEDY GE GYECT LE TO
nepifariov (A. T'eva, 2002).

Hoyvior

210 oy viol Ba GUVOVTH GOV E:

»  Tnv 110ppuiun xpnon tov moyvidiov (ta omoio umopet vo givarl ard pio kopdéla,
UEYPL Kot £VOL KOLTAA GOVTOC).

» Tnv amoyn amd To cuUPoAkd oy vidl Kot TOVG GLVOUAAIKOVG TOVG,.

» To vrepPorikd GEGIUO LE GLYKEKPIUEVO AVTIKEILEVO.

» To pikpod evdlapépov 6NV motkihio moyvididv (A. I'eva, 2002).

ArwoOnTnprokn enelepyacio

O KA adoc avtdg meprrapPdvet 6,11 apopa T1g achncelg, OnAodn:

To 1310ppvOuo Kot amAavEég PAEULLAL.

Tnv évtovn avtidpoon o€ cvveyels Kot «Aevkove» MNYOVS TG KadnUepvOTNTOG
OT®MG €lvol TO TICTOAAKL HOAM®DV, &v® vLIEPPOMKN adlopopion LEAPYEL OE
AAPOPOLG EVTOVOLS MYOVG, OTMG VO KPATOG.

Tn AavBacpévn avtidpaon Kot ot antikd epediopata, yioo mopdaderypo o omAd
0Ot pmopet va gtvar vepPoAKd ermOLVO.

Tnv Wwitepn evosOnoia oe opiopéveg YEOGELS KOl OGLES.

Ymépyel EMAEKTIKY] TPOGOYN| GE OPICUEVA YOPOUKTNPIOTIKA TV EPEDIGUATOV TOV

TePPAALOVTOC 1 OKOUN KOl DTEPEMAEKTIKOTNTO, ONAGON M €0TIOCT TNG TPOGOYNG OE

UEUOVOUEVO, YOPAKTNPIOTIKA TV €pEBIGUATOV TOV TEPPAAALOVTOS, OTMOC TO YPMUO TO

oynpo 1 ve1. OLo avTd £xel MG AMOTEAEGLOL GTO VO UMV TO EMEEEPYALETO COUPTKE, AAAG

pHepovoUéVa Kot amoomacpatikd. 'Eva mapddstypo mov 8o pmopovoape vo napabécovpe

elvat, 0tav to Todi pe aVTIGHO Sl £va TPOGMOTO GE Lo GLYKEKPLUEVT OTOYPAPia Kot TO
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avayvopicet, avtod Bo pmopel va to KAveL HOVO GTI CLYKEKPLULEVT POTOYPOPio. AKOUN Kot
av 9gl, 10 1010 TPOcHOTO Ge KAmo GAAN pwtoypapia, de Ba £xetl T dvvatdHTTO VO TO

avayvopiocet (A. T'evad, 2002).

I'vootikéc Aettovpyieg

Yrdpyovv kdmoteg 10101tEPITNTEG GE O,TL AUPOPE TO. VONTIKG €Mimeda TOV oS00
UE OVTIGUO, GE OYE0T LLE TOL PUOIOAOYIKA Toudld. Akoun, epeavilel aotabelo ot padnon
Kol TOPoVGlalel TAAVOPOUNGES 6TO0 pobnolokd koppdtt. EmumAéov, onueldvel yacuo

0TOVG YVOG1KoVS Kot avarntvuélokovg topeis (A. Teva, 2002).

H epunveia tov mAeovacod 6toug factkdtepovs Topeic TS avanTuEng ot dTopa

He O1dyuTeg avamTLELOKES dlatapoyég etvat:

AW0OTTOGTIKY] GUUTEPLPOPA

Mmnopet va vtdpyovv d14Popeg EVOALAYEG GTN CLUTEPLPOPE Kot To GuVoLsOHN T
TOV ATOU®V UE AVTIGU), OTMG etvan ot kpicelg Bupov. H avumakor| 6e cuvdvacud pe v
embetikdOTTO. pmopel vor SLOKOAEWeEL TV Katdotaorn. Emmiéov, eivar mbBovog o

AVTOTPAVUATIGHOG TOV atdpov (A. Teva, 2002).

YTEPEOTVMIKEG OVTIOPACELS

Etvon amapaitnto va avagepbodv ot enipoveg avtidpaoelg Tov TopatnpovVIOoL GTo

ool LE AVTICUO. AG AVOPEPOVILE KATOLEG O’ OVTEC:

» H 6poon toug (ontikd epebiopata) pmopel va eivar oo va PAETEL pe piodkielota
pério.

» H owMa toug evdéyeton vo givor mOAAEC LUKPEC M UEYAAES QPAGEIS KOT
e€akoAovOnNoN 1 KOO ACLVAPTNTOL KO LELOVOUEVOL TYOL.

» H 6cppnon toug cuvibmg givar éviovn Kot IOV OG TPOG TO OVTIKEILEVO Ko

TOoVG aVOpdTOVC,.
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» Oocov apopd t yedomn Kot T paonon Uropodv v, Kpatovy 10 PAOUO 6T0 6ToOp
Y. TOAAEG MOPEC, OlYMOC VO TOV KOTAMIVOLV, OKOUN KOl ylo. Vo S10TnpriocovV 1
yeovon.

» Ta dropa pe ddyvtec avantulakég datapuyés umopodv va tpifovv ta ddyTvla
peta&d Toug (o)) Yo ToAd Mpa.

» H kivnon pmopet va giva peydn omd to Kouvnua Tov SakTOA®V £0G Kot OAOKAT PO
TO OO N XEPL, HE HEYAANG dtapKeing OPIELLO TOV HVOV.

» Ot tedeTovpyieg, SNAadN N TOTOOETNON AVTIKEWEVOV GTI| GEPA Kot 1 dnpovpyio

piog gvbeiog 1 evog kOKAov, pumopei va dropkéael ToAd dpa (A. I'evd, 2002).

Iowitepeg wkavoTnTES
Ot WuwtepdTeg TOV TOdOL pe aVTICHO pmopel vo elvar 1 wovoTnTo. GTNV
amopvnuovevon kot 1 wamoyoiio. Emmiéov, mapovoialel waitepn de&iotra o malA,

oy vido, pe TEPImAOKOVG UNyoviopovg kat optBpoig kot veepAesio (A. I'eva, 2002).

2.3. XYMIITQCMATA ANAAOI'A ME TA ANAIITYEIAKA -
HAIKIAKA YXTAAIA TOY HAIAIOY

2.3.1 BPE®IKH HAIKIA

[Mapaxdto avaeépovtal To GLUTTONATO TOL SVoKOAO Kavels Oa evionicel oe aVTO

TO NAKLOKO 6TAd10:

H é\dewyn g PAEULOTIKNG ETOPTS.
O1 dvoKoAieg 6TV KIVNTIKN aAvATTUEY.
H peimon yepovouv.

H é\hewyn dei&iparoc.

H dwtapayn otov voytepvo Hmvo.

H dwtapaym otnv Opéyn.

H éMhetyn 1oV @VNTIKOV EKTOUTOV.

V V.V V V V VY V

"‘Eva vepBoiuca npepo Ppépog 1 ko 1o avtifero.

v

H apéiela mpog toug Nyovs, potdlet pe kweo.

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 42



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

» H pn dmapén npepiog oty aykaiid e untépog tov (A. Beucher et al., 2000).

Av o1 Yovelg TapatnpricovV OTOLOONTOTE OO TO TOPUTAVE® YOPUKTIPIOTIKG GTNV

Bpe@kn TOV CLUTEPIPOPA TPETEL VO, EMOKEPTOVV KATOLOV E101KO Kol VoL i1 O16TAGOVV.

2.3.2 TAIAIKH HAIKIA

210 oTéo10 OVTO, OPKETA SVGKOAN €ivol 1 OViYVELON TOV GLUTTOUATOV, KAODS
povéyo ov vmrapyel KAmowo emPopLUEVO 1GTOPIKO, Ol YOVEIS TOPOTNPOLVE ALTE TO

onuéota.

Ta 1510itepo GNUOVTIKG YOPAKTNPICTIKE TOL ep@avifoviol oty mToudikn nAkio
ONUovpYoLV pia o OTOKAIVOLGH GLUUTEPLPOPE Omd TO. PLGLOAOYIKA TTAaico, divovTag
™V VITOYiO TOV YOPAKTNPIOTIK®OV TOV avTIcoV. H epupdvion avtdv tov ctotyeiov yivetan
o€ OPKETA pKp NAKia, Kdmola amd To omoia puropel va ivar 1 amo@uyn g PAELUATIKNG
EMAPNG, N PTOYN TPOCOYN, O TAVIKOS KOl Ol KOTAGTAGELS TOV TPOKOAOVV GUYYVLGT, OAAGL
Kot 1 Yevikn kabvotépnomn oe OAOVG TOVS KOWVOVIKOVG Topeic. Atyo vopitepa diverl onpeio
TPOUNG AVATTUENG, OOV UTOPOVV VO, OGS UTEPIEYOLV e AAAES OlaTapOYES, OTMG LE TIG
ovumeprpopés Tov moudlwv pe AEI-Y (ta omoia €xovv 10 1610 nAkiokd emimedo, aArd
pumopel Kot vontikd). Avtd to YopOoKTNPIOTIKE LOG DITOKIVOUV MG TPOG TO OTL, WITOPEL Vo
AVOQPEPOUOOTE GE KOATOLO GUVOPOLO TMV JUYLTOV OVATTLEOKAOV OloTapoydV OTMOS TO

obvdpopo Asperger k1 oyt povo oe Eekabapo avtioud (C. Gillberg, 2011).

Y10 0v0 £tn ™S {mg TOV

Xta 000 ypdvia ™G (NG 0V €YOLUE KOV GUUTTOUOTO, TOL UITOPOVV VO HOG
TPOELOOTOMGOLVV Y10l TO OV VILAPYOVY KATOL0L 01K 1) YEVIKG GTOXEL 1] 0O KOl KATO10
KAMvikd  yovidlo oyetikd pe tv mbavi] ekONA®orn TV SLTOV  ovVOTTLELNKOV
dwtapaymv. Emiong, dev elval GYeTIKA YVOOTE TO TPOLO COUTTOUOTO, TNG OLUTOPAYNG OE
avtv ™V 1660 pikpn nAkio. Kédrowa opwg, factkd kot KAAGIKO COUTTOROTE LWTOPEL Vo
yivovtot epeovn amd mold vopic, aAld dev etvat €0KOAO va dATIGT®OOVY G TOGO TPMIUO

OTAO10 aVATTLENG EWKA €0V O OVTIGUOC ) TO GUVOPOUO Eival YOUNANG AETTOVPYIKOTNTAS.
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Axoun kot av 1 Asrtovpywdtnta eivor péon M vynAn, mAAL eivar TOAD SVOKOAN M
TOPOTNPNON KATOL0G OTOKAIVOLGOG GUUTEPIPOPAS Omd TO PLUGIOAOYIKA TAaicta. Kdmoleg
amo TIG VOEIEELG TOV UTOPET va. [LaG dNULOVPYNGOLY LITOYIESG Elvar pio VEVPOOVOTTUEIOKT] 1|

vevpoyoytorpikn dtatapayn (C. Gillberg, 2011).

Mn £101KG CUPUTTOROTO

Kdamowo amd 1o dtumo copntdpate mov umopel vo epeavicel ival: ot ovoUaAIES
oTN OO TOL VIVOL, 1| QTOYN TPOGOYN KOl CLYKEKPIUEVA, 1M EAAEWT OKOVOTIKNG
TPOCOYNG, N VIEPIPACTNPLOTNTA N N e&oupeTikd TabnTiK 6tdon. 'Eva and ta wo oyvpd
dromo otoryelo pmopel va gival To €viovo Kot emipovo PAERUN, TOV TPOOKOAAATOL GE
apKETE puKpég Aemtopépeleg kot pog kabodnyet otny vroyio yio vmapén avticpov. Towg

éva akoun cvuntopa propet va etvar 1o Badicpa oe nlkia 10 - 14 pnvov.

Kdémow and avtd ta mondid meptypaeoviol omd Toug YOVEIS Kol TOV TEPTyvpd TOVG
¢ acvvndota Movye, KoAd, gdkoAa pe pio eAa@pld kaBuoTépnon 6TV KAMVIKY TOLG
avamTuEn, OU®G pag divel KaAd oTotyelo Yo TNV YAOOOIKN TOV avarTuén, T POvoloyia
Kot T1g 0e&10treg TG pipnong. Atvoovv v eikdéva €vog HovaykoD mandlon, yopic vo to
evolpépel €av ot dAilol avBpwmor Bétovv amaitnon v mpocoyn. Kovpalovroar moAd
eOKkoAa, mopnyopovvtal OVcokolo Kot potdlovv va movovv. EmmAiéov, epeavifovv

npoPAiuata otov vmvo (C. Gillberg, 2011).

Klaowkd copntopato avtiopov

Kémoo KAaG1Kd TpOIL0 GUUTTOROTO CVTIGHOD, TO GUVAVTALE OPIGUEVES POPEG GE
ool Tov apydtepa Bol TANPOVV TIG TPOVTOBECELG KOl TAL SLOYVOGTIKA KPLTHPLOL Yol TO
ovuvdpopo Asperger kot mpOKETOL Yoo AoLVNOIGTEG AVTIOPAGES GTOV TOUEN TWV
awoOnmplokov epediopatov (PAEpUa Kapeouévo, Arydtepo {ovtavd oAAL omAavVES Ko

oym vépkn kot coen) (C. Gillberg, 2011).
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Kata tov 3° - 5° ypovo g Long Tov

H mpdt aviyvevon tov ovTIGHOV YIVETOL OTO. TPMTO TPOGYOAMKA YPOVIK TOL

aToOUOoVL U Bdom TNV aAANAETIOPOACT TOV OO0V GE GYECT LE TOVG GLVOUANTEG TOV.

Ot yoveig Tov avnovyovv o€ aVTA To. CNUAVTIKA 6Tdd10 avamTuéng kKadnovydlovton
AavBacpéva amd Tovg €101KOVG 1 Kol TO. GLYYEVIKA Tpocmmo. Mio dAAN dvoKoMa mwov
Umopel Vo OVTILETOTIGOVY Ol YOVELG €lvatl M eAMING evnuépmaon amd Tovg €101K0VS GE
oxéon pe tg AAA, pe amotédecpa va Kwvovvebouv amd Adboc diayvoon (C. Gillberg,
2011).

2.3.3 IPQTA XXOAIKA XPONIA

ApKeTd moudld EeKvovv To GYOAELD, Y®PIg OU®G Vo vToyplyel Kaveic KATL Kot va
okePTElL MOCO GoPapd pumopel va givor 1 va yivouv ta mpdypata. A’ v nilkio tov €&
Kot pExptL TV mpo-ePnPeio, T CLUTTOUATO KOl 1 KAWVIKY €kova eivar o€ TOAD éviovo
Babud. Katd ta mpdta ypdvia Tig oxoAkng nikiog epeavifovrol Kamoo yopaKInploTiKd

ta omoia ko Tpoidealovv Tig AAA:

Ta oteva TpOTLTTO. EVOLAPEPOVTIMV.

O emavoropPoavopeveg GKEYELC.

O enavoropPoavopeveg mpaets.

Ot emavarapPavopeveg teleTovpyiec.

H e&dptnon amnd ) povtiva.

Ta coPapd mpofAnpATO GTNV EMKOWVOVIA.

O1 dvokoAieg oTov KivnTkd €AeyyO.

V V V V V V VYV V

H yevikn Oyt kon 1660 kol khvikn ewcova (C. Gillberg, 2011).

2.3.4 EOHBEIA

[Two dvoKkoAn eivan  avayvodpion, oAAd Kot 1 O1dyveon Kot o epnpikd ypovia.

Agv glvar koBOAov acvvifioTo OPMG TO YOPOKTNPIOTIKA VO EKONAMVOVTOL OTNV
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KoONUepvOTNTA TOVG: GTNV TPOGMTIKY] VYIEWT, GTO VIVGIUO, GTOV VVO KOl T1 S1oTpoe,
0TI OYOMKEG OpaoTnPlOTNTEG KOl OTIC €pyacieg mov divovtal ywo to omitt. EmimAéov,
ocuvnOwopévo  @avopevo  eivar mn - kpion TowtdTMTOC Kou 1 gvuegpediotoOtnTOL  OTOL

cuvalcOnuata pe oamotéAecsa vo Tapovcstaloviot ototyeio kaTtadAlnymg.

‘Eva peydlo mocootd amd to dTopa mov dtovvovy Ty epnPikn nikia Exet cofapég
OVOKOAIEG e TNV LYLEWN. APVOLVTOL VO TAHVOLV TO TPOGMTO TOVE, VO AOVGOVV TO LOAALA
touc. H avtidpaon eivor peydin, pe xkopla mopdmove Tov apopodv v acynun aicOnon
TOV VEPOV, TOV £PYETOL GE EMOAPT LE TO CAOO TOVG, TNV EVTIOVN HUP®ILE OO TO GOTOVVL 1)
t0 capmovdv. H owoyévela to pdvo mov pmopel va kével amd Eva onpeio kot pHetd eivon va
ATOOEYETAL TNV ATOYN TOL £PNPOV Kol VoL OPKEITOL GTO TOMKO KOl Ol GTO YEVIKO UTOVIO
1-2 popég v efdopddo M oKOUN Kol OTOVIOTEPQ, OE KOMOEG EENTOUIKEVUEVEG

TEPUTTACELC.

Axoun éva peydro ko eapetikd coPapd Bépa ivar To TAOGYLO TV dovtidv. Ot
épnPot acBavovral, mwg 6tav Povprsilovv To do6vTIL TOVG givar cav va fovptsilovv Tig
pilec TtV doviidv TovG, éva kaBoOlov evydpioto cvvaicOnuo yU avtovc. EmumAéov,
@ofovvtal vo emoke@hBovv Tov 0dovtiatpo, yloti Bewpovv 6Tt B Tovg Tpolevioel TOAD
dvvatd movo. [HapdAinia, kdtt mov ToVg TPoKoAel amelAr] givol T0 KOYIHO TOV HOAMODV

KOl TV VOYLOV.

Xe évav épnPo pe AAA Ba elvarl apketd dvsapecto, OTOV OEL TA GLPTAPLO TOV
YPOAPEIOL KO YEVIKG TNV OKOTACTAGIO KoL TO XA0G 6T0 d®UATIO Tov, Yioti O Ttov eunodicet

oTNV TPOYUATOON HioG 0TO10GONTOTE OPAGTNPLOTTOC.

O1 emddoelg TOVG 6T0 GYoAEio dev etvan Kot TOG0 KAAEG, kataroyilovtag OAeS TIG
€VOVVEG GTOVG EKTTAOEVTES KOl TOVG dUGKAAOVS Kat Oyt 6Tovg idtovg. Mia dtapopomnoinon
aVAUESH OTO KOPITGLOL KO T aryOplo, OTO AdIdyvVmMGTO ATOU, Eivar 1 dnpovpyio VELPIKNG
avope&log o€ HEYOADTEPO TOGOGTH GTO KOpiTold. Avtd To TPoPANUATO SVGKOAELOVY TV
AVOYVOPLON TNG OLTICTIKNG dtoTapayfg Kot tnv cvuvoéovy pe tn vevpikn avopetia (C.

Gillberg, 2011).
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KEDAAAIO 3: AITIOAOT'IKOI TAPAT'ONTEY TQN
ATIAXYTON ANANITYEIAKOQN AIATAPAXOQN

3.1. AITIA

«T1 mpokarel Tov avTiopo;». AvTtd T0 EpOTNUA Elval TO O GLYVO, TOL TifeTOL OO

OA0VG GGOVG AGYOAOVVTOL e AVTAV T Yepdtn awviypota dwatapoyr (U. Frith, 1999).

Méypt kot 6TIG pHEPES HOG, TO LTI TOL AVTIGHOV Elvar otnv ovcia dyvoocta. Ot
EPELINTEG KOTEGTNGAV YVOGOTES, O1dpopeg Bewpieg, mov KAOe io evoyomolel dSapopeTikovg
Tapayovteg yia T dnpovpyio e datapayng tov avticpol (X. Troudtng, 1987). [apoia
avTd, gival Yevikd amodekTd OTL 0 OVTICUOG €lvar pio dlaTapoyn HE OPYOVIKY OLTIOAOYiN

Ko amodidetat og Towkilovg mapdyovtes (E. Kakovpog & K. Maviadakn, 2006).

O ovtiopdg pmopel vo  meprypagel koAdtepa cav  éva  ohvBeto  cLVOAO
VTOGLVOPOU®V, OV EKONADVEL GOPopd TPOPANUOTO OTIC KOWWOVIKEG GYECELS KOl TIC
avartvélakég aocvyypovieg (K. Quill, 2005). Eivow BéPato ott, pmopodue vo amokieicovpe
TIG TOPAKATO 01Tol0Yieg, AOym afdoipwv vrobécemv, dnwg ival. ot HOAOVGELS 0md TO
poknta yévovg «candida» ce tuyaio TEPIGTATIKA TOV GLUTILTOVV UE TOVG EUPOAMAGHODS
TOV TdlOV Kol TV eUQavion tov ocopntoudtov tov avtiopod (E. Koivfa, 2005).
Axopa, EEpovpe OTL 0ev UTOPOVUE VO, OOVUE G OLTIOAOYIKOVS TOPAYOVTIEG YO TOV
aLTIGUO, TN GYE0T TATEPUS - OO0V, UNTEPOS - TOdOV 1] YovE®V UeTad Tovg. Q61060
kafiotaton Wwitepo ONUAVTIKN Yoo TNV UETENELTO. TOPEIDL TOL TONd0D AVTEG Ol GYECELS,
KaBmOG Ko 1 oYEoN HE TA VTOAOUTO. OIKOYEVELOKG LEAT], KATL TOV 16Y0EL KOBOMKA Yio. OAaL

ToL 0oL Tov kdopov (X. Notag, 2005).

[Tapdio mov N axpPng artoroyio dev £xel avakalvedel, Ta televtaio déka ypdvia
&xel yivel peydin mp6odog ota gvprpota g entotnung (E. Kakovpog & K. Maviaddxn,

2006). Ot topeig TG €pEVLVOG Y10, TNV OLTIOAOYIO TOV OVTICUOV TEPIAUUPAVOVY :

1. Tevetkn mpoddbeon Kot YEVETIKOVG TAPAYOVTES

2. Avouaiieg otn dopr| Tov gyKeEAov
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EMetyerg og éviopa

EM\etyerg og Brrapive 1/xon pétadia
Avocomomoelc, eufora

Ovoieg mov elvar veHOvveg Yo LoAdveEelg
MoAVVGELg TOV AVTION

loyeveig pordvoeig

© © N o 0 bk~ o

[Tep1BarrovTikol Tapdyovieg
10. AMhepyieg amd v TpOoPN

11. Appmdelg poldvoelg

12. Avtifuoelg

Ou épevveg dev mepropifovior Opmg uoévo oe owtég, aAld oe peydio Padbuod

EMIKEVIPOVOVTAL 0TN YEVETIKN PBaon (. Notag, 2006).

3.1.1 YYXOI'ENHX MYQOOX

H wyvuyoyevig Bewpio dbnoce tovg yovelg vo eumAaKoLV GTNV OITIOAOYIOL TOV
avtiopov. To amotéleocpa avtig g Oewpiag, n omoia mpowbOnke £viova amd TOLG
€101KOVG KOl TOVG emayyeApotieg frav n mkpia, o Bopdc, n aneAmcio Kot 1 evoyr €k
pépovg tov yovéwv. Evtovtolg, dtav n cvykekpyévn Bewpio vrofAndnke oe kpitikn, ot
VIOGTNPIKTEG TNG OmMETVYAY Vo TNV vrepacmiotovy. Telkd n Beswpio ovtn, mov Nrav
nuoeng and 1o 1940 émwg to 1960, amétvye va otnpiytel o€ eUMEPIKEG PEAETEG Ko

ofuepa £xel AMyovg vrrootnpiktég (X. Tvplomovrov - Aghhn, 2011).

Tnv 18éa avt vwoBétoe mpdtog o Kanner, o onoiog micteye 0Tt O1€KPIVE KATOLL
OTOLYEID. TOV OVTIGHOD GTOVG YOVEIG TV ToUdLdV oV 0 1610¢ mapakorovBovoe (F. Happe,
2003). IIepiéypaye T0UG YOVELS AVTODS MG YLYPOLS, ATOLOKPOVG KOl EYKEQPOAIKOVS, TOV
aneyfavovtay v emmoiootnta. ‘Htav dvBpomor pe eppovég, xAelotol Kowmvikd,
coPapol kot cuvarsOnuotikd adiapopotl. Emiong, meprypdpoviav, oG amotuynuévol vo
octéovv (eotaold kol aydmn oty oAAnAEmiOopacn TOvg HE TO TOdWd, KaBmG Kot

KOTOVOYKOOTIKOL, GE CNUELD UNYOVICTIKO GTNV avaTPOON TV TodldV Tovs. Méca og éva
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TETO10 KOWWVIKO TepBdALov, o€ Ba pmopohoe va EVOOKIUNCEL L0 KOVOVIKT GYE0T YOVEQ -

TTod100.

Me dedopévo 0Tt Bewpeitor eEPETIKA GNUOVTIKY] 1 TOAD TPOIUN GYECN Yol TN
UETEMELTO. AgtTovpyio Kot avamTuén Tov modod o€ €va €upy QAGHO TEPLOYDYV, OEV
ekmAnooeTol Kaveic, 0Tt n oyéon avty Bewpndnke ®¢ oition Yo TO. GULURATOUOTO TOV
avtiopov. [Tapora avtd, o id10¢ o Kanner de Bedpnoe amokAEIGTIKG TOVS YOVEIS LITOHTIONS
v ™ Swrapoyn (X. Zvpromodlov - Aegddn, 2011). Apykd, ciye amodmdosl To

YOPOKTNPIOTIKA TOL QVTIGHOD ®¢ onpeia piog yevetikng ovotaong, (F. Happe, 2003).

[Ipocdopice v artworoyia ®¢ mOovO omotéAespo  oAANAEmiOpoong piog
YEVETIKNG TPodabeon, PLOAOYIKA TPOGOoptopévng, 1 omoia cuvoEdnke pe v Vmapén
SVOUEVAOV KOWMVIKOV TTapoyovImV, Topeyopeveov and tovg yoveilg (X. ZuptomodAov -
Aed\q, 2011). Tehkd, oot 1 TPOUN AVTIANYN 0modeiydnke c®GT, VO Ol YVUXOYEVEIG
epunveieg Tov avtiopov dgv pmdpecav va emPeParmbodv kot va otnprybovv (F. Happe,

2003).

Yoyavaivtég kot yoylatpotl Suotuyds e€akoAovBodcay va EUTAEKOVY TOVG YOVELQ
oV artioAoyio TOv avtiocpov. Bacsiomkay oty meprypagn tov Kanner oyetikd pe v
TPOCOTIKOTNTO TOV YOVE®V KOl TN GLOYETICOV GUEGOH HE TNV EUPAVIOT TOV ObLTOV
avamTLEIOKOV STAPUY®OV 6T TOOLd TOVS. ¢ emakdAovBo, didpopes Bewpieg Tposkvyav

pe autdv ToV TPOTO, 01 0T0iEG GLOYETILAY TOV ALTIGUO LE TO TEPPAALOV TNG OIKOYEVELNG.

O Paocikdc vrooTNPIKTAG TG YuYoYeEVOLS Bewpioc Ntav o Bievvélog yuyavaivtig
Bruno Bettelheim, o omoiog Bedpnoe €£0AOKANPOV, VIOITIOVE TOVE YOVEIC OC aitiar TG

avTioTikng dtatapoyns (X. Zvpromodrov - AeArr], 2011).

O Bettelheim ypnowonoince tov o6po «yoyxpn untépa» (F. Happe, 2003)
emmpeacuévog ond tov Opo mov ypnowonoince o Kanner «untépec woyeion (X
Zvplomovrov - AghAn, 2011), 1 16€a dNAadM, OTL Ta TOSLA OTOKTOVV OVTIGHO MG CLVETELN
piog ampoodpuootng avtidpaong 6’ éva mepiPdilov yepdto eofo ko ympic otopyn (F.

Happe, 2003).

[To ovykekpyéva, vroompile Ot €mewdn ot yoveig advvatovoav vo defovv

cuvatsOnpatikd pe to modi Toug, eKEivo mapPEUEVE GE o «vOoTPT] KATAGTOCNY QUTIGHOD.
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Q¢ 1o TopnVikd aitio TPOKANGNG TG AVTICTIKNG dlatapayng Kpidnkav 1 un emapkng
UNTPIKN Topovsio Katd T Bpe@ikn nAkio, 6€ GLVOLOGUO LE TNV ATOTVYI0 AVATTVENG TOV
avayKoiov Oecpuod pNTEPOS - moudlov. Amd TNV GAAN, TO GLUUATOUOTO TOL OLTICUOV
EPUNVEDTNKOY ®G £KPPACT] NG €XOpOTNTOC, TNG QmOPPIYNS KOl TNG GLVUGONUATIKNG
amopdvmong Tov Tondlov omd TOVG YOVEIS TOV, OC 1) OVOYKOGTIKY TPOCAPLOYT TOV GE £Vl
O1KOYEVELNKO TEPPAAAOV YEUATO YoypOTNTO KOl OKANPOTNTA. AvTdHg akpidg 0 TpOTOG
TPOGUPUOYNG TOL MOV BewpnOnke G M ekdNA®ON TG VOONPNG KOTAGTOONG TOV
AVTIGUOD 1| MG O TPOTOG AVTIUETOTICNG TMV OVOUEVMV OIKOYEVELOKOV cLVONK®OV (A. T'evd,

2002).

Avty n Osoplo Kuplapynoe oe pio cvykekpluévn mepiodo kot avtd, yoti
CLUUPOVOVGE HE TNV avTiAnym g €moyng Vv yuyxodvvouikn avtiinymn. Evrodtoig, n
Bewplo ovty dev pmopel va otpybel, Otav vmoPdiieTon oe kprtkd Eleyyxo (X.

Yvpromovrov - Aghin, 2011).

Evévtia ot1g yoyoyevelg Bempieg givar to yeyovdg, 6t moudid mov €xovv vmootel
KakopeTayeiplon o€ TPORokTIKO PBabud kot oyedov e£olokAnpov mapopéAnorn o6& pog
delyvouv 10 Opopo y tov awtopd. ‘Eva kopitol v moapdderypo, mov elxe apebetl og
TPAYUOTIKY ATOHOVEOGST amd Tovus yoveig g (Yo ta 13 mpmta xpoévia g Cong g nrov
dgpévn oe pio Kopékia), HETd TNV SO TNG YPNYOPL QVERTLEE KOWVMVIKODS OEGIOVG

(F.Happe, 2003).

‘Eva anotéhecpa g yuyoyevols Bempilog eivar 0Tt mpdopepe v dONoM oTovg
yoveig va opyavwbolv kot va avtikpoboovy T Bewpia, omdicpuévor pe dvvaun. H National
Society for Autistic Children (topa amoxaiovuevn Autism Society of America)
amoteAeiton amd yovelg ko emayyeApatiec mwov Ponbovv, divoviag mAnpopopiec oTIC
OWKOYEVELEG, LIOGTNPILOVV TNV €pELVO TOV CITIOV KOL TV OTOTEAECUATIKY] Bepameio TG
dwTapayns, Ve Tapdiinio tpocsmadodv va SluGOAAIGOVY OIKOVOULKOVG TOPOVG Y10, TV

EKTTOUOELON TOV TOSIDV KoL TNV EMOTNHOVIKY épevva (X. Zvpromovrov - Agdin, 2011).

Qo61660, EVO 1 YLYXOYEVIS EpUNVELD TOL OVTIGHOV apgiofnteital évtova, vdpyovv
unTéPEG oLV ViMBoLV EVOYeS Yid TIG OVOKOAIEG TOVL TAIOOD TOVG, EMNPEACUEVES OO

GLYYPOPELG KOl TOPATANPOPOPNUEVOLS YIOTPOVS. e dlapopes ydpes ™ Evpdnng oto
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ADOPO TNG SLAYVOCNS KOl TG AVTIUETOTIONG TOV TodIDV HE aVTIGHO, eEakolovbel ®GTOGO

vo vapyet axopo avti 1 aroyn (F. Happe, 2003).

3.1.2 BIOAOTI'IKOI ITAPAI'ONTEX

H 10éa, 611 o1 yevetikol mapdyovteg pmopel va givar veevBouvol yio Tov avTIGUO,
TapoPNOnKe v TpdT Qopd amd Ttov Kanner otnv apylkn mEPLYPOON TOL Yo TN

dtatapoyn.

Axopo kKo ov o 1010¢ gumiékel EexdbBapa Tovg yoveic 6To oNUAVTIKO POAO TTOV
dwdpapatiCovv, apnoe va gvvondet, 6Tt 0 awTICUOG UTopEl TEAKA VO VAL TO ATOTEAEGLOL
TOV «EK YEVETNG» PUGLOAOYIKAOV elattopdtov. [lap’ OA° avtd, ypelidotnkay ToALd xpdvia
pwv va eEetactobv coPapd, ot yevetkol mopdyovieg mov oyetilovial e TOV aUTIGUO.
Avt 1 kabvotépnon opeiletar avapeifoia, 1660 0TV EXIKPATOHGO YUYOSLVOLLKN 1040,
OV EMIKEVIPOONKE GTOVG YOVEIC OC OUTIOAOYIKOVS TOPAYOVTEG, OGO Kol oTnV EAAEWYM
Katovonong 1 v texvoroyia yio va d1epevVioEL TANPMS TO POAO TNG YEVETIKNG. EmmAéov,
Ol TPMIUOL YEVETIOTEG AMEPPLYAV TNV €0 TNG YEVETIKNG LETAOOONG TOV OVTIGHOV, EMEON
To. QTOUO UE OWTIOHO, omdvia €xovv Yyovelg pe avTopd. Avtd dev amotelel £kmAnén,
d0edopévon 0T, HEPIKE ATOpHO UE OVTIGUO dNUovpyodv oy€oelg aydmne, mavipedovtal,
amoktovv amoyoévovs. Eviovtolg, mo mpoécpateg Bewpnrikéc ko teyvikég eEeMEng Exovv
TAPACYEL CAPT KOl TEIGTIKA GTOUYELD Y10l TN YEVETIKT] GUUUETOY] OTNV OUTIOAOYi0L TOAADY

nepurtOce®v Tov avtiopov (L. Schreibman, 2005).

3.1.3 'ENETIKEX ANEITAPKEIEX

Elvar yeyovoc 011, 100 0déAplo tov moudidv pe avtiopd £xovv 3% meptocOTEPECS
mOovOTNTES VO EKONAMGOVY Kot Ta 101o T droTapay] Kot S0 popég meptocodTEPES Omd TO

T8 TOL JEV EYOLV ABEAPLO LLE OV TIGHO.

"Epgvveg axoun mov mpaypotonomdnkay o povoluywtikd didvpa deiyvouv 0T, M
oLYVOTNTA EUEAVIONG TOV oVTIGHOY Ppioketor kdmov peta&y 40 - 90% kot ota 6v0

adérpuo (E. Kakovpog & K. Moviaddkn, 2006). Epocov to éva maudl €xel avtiopd, to
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dAlo moudt €xel emkvovvotnTa pe Tocootd 36% yio va dtoyvwotel pe avtiopd ko 82%

TOAVOTNTES VO EKONADGEL KATTOL YOPaKTNPLoTIKG TOv ovticpov (E. KaAdvPa, 2005).

To 1977 éywe pio tpotondpa perétn dwwdpmv. Ot emotiuoveg cuykévipocay 21
Cevyn dwdpwv, 6mov to €va TOLAG)IOTOV HEAOG TOL (evyoug eixe yopic oapeifolio
aLTIGHO. ZTdY0G TOLG NTAV VO VITOAOYIGTEL TO T0G00Td cupPvias. [Ipémel va onuelmdel
c€ aVTO T0 onueio 011, dgv UTOPOVUE VO AVOUEVOVE T0G0GTA svpuemviag 100%, obte kav
otig emPeParwpévec yevetkée kataotdoel. H mowkilov Babpod dtopopetikdTnTo TOV
Yovidiwv amoteAel Evo AdY0. XTIG TEPUITOCELS KAUGIKOD OVTIGLOV, GVUP®Via Bpébnke ota
4 amd ta 11 povolvywtkd Cevyn, oArd ota etepoluymtikd dev Ppébnke cvuewvia e

Kkavéva. Avtd Bewpeital 1oyvpd oToryeio yio v VTaPEN YEVETIKOV autiov.

H perétm wotdéco mpoektdOnke: oto {evyn SOOU®V 7OV dEV TOPOLGLAGTNKE
CLUP®VIN, TO HEAOC TTOV eV €lxe AWTIGUO OV NTAV avayKaio euoloAoykd. Ta péEAN mov
dev mapovctdlovy owTicpd TV HovoluymTik®v ddvpmv oe mocootd 80% epedavilov
YAooowkn Swtapoyn Kot vonrtiky kabuvotépnon, evd ota erepoluymTikd 6idvpa TO
1060010 Ntav 10%. To gvpnua avtd amotelel £VOEIEN, OTL VILAPYEL EVa YEVETIKO OTIO Ylol
pio yevikotepn dtaTopayn TS YVOOTIKNG avamtuéne. Av BempnBei dedopévn pio yevetikn
TpodhecT yia TN dTapay oVTH, 0 KAAGIKOS avTioidg Bo pmopovoe va gival pio popon

gkonAmong g (U. Frith, 1999).

Ot povoluymtikol didvpot eppavifovv avtiopd mteplocdTEPO am’ 6,TL o1 S1LvymTIKOL
otdvpot. Xvumépavav akdun, oO6tt émov vmnpyov povolvywtikol didvpor mwov  elyav
CUUTTAOUATO, AVTIGUOV (ONAadT| HLOVo €vag d1dvHoG £xEL TN dlatapoyn ovTn), 0 H1OLILOG TTOV
glye avtiopd Mrov ovtodg mov gixe Prdoel €var SUGKOAO TOKETO. MnTépeg moddV e
OULTICHO OVOPEPOLV, OTL €AV VO OVTILETOTICOVV TEPIGCOTEPU TPOPANUATO KOTE TN
OLIPKELL TNG EYKLUOGVUYNG KOl TOL TOKETOL GE GUYKPION UE UNTEPES, Yo TOPAOELYLLa,
TV OV GtV Topeia eppdvicay oylloppévela. QoTdOG0, gival aKOA ATPOsIOPLETOS O

akppng poAoc mov mailovv tétotn TpoavagepBivta mpofAruato (F. Happe, 2003).

Mia dwomictmon amotelel 1 cuyvi VIAPEN YOPAKTNPICTIKOV TOV OVTIGLOV, KOO

Kol 6€ PEAN TOV ELPVTEPOV OIKOYEVELOKOVD TEPIPAALOVTOC TOV TSIV UE OVTICUO. ZTNV
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TAELOVOTNTO TOV TEPITTAOCEWV, OVTO TO GTOLXEID VTOSEKVOOLV €vol TPOTO YEVETIKNG

petadoong tov avtiopov (E. Kdkovpog & K. Maviadakr, 2006).

Soumepacpuatikd, Oewpeiton TALOV oxedOV avaupioPntntn n vwapén piog yeveTikng
GLVIGTMOGOS GTOV AVTIGHO. AgV ELOGTE EVIIUEPOL OGTOGO, Y10 TIG AETTOUEPELEG WG TTPOG TO
oy onAadn Ppiokoviot ta yovidia mov evBhvovTal Yo T dloTapoy] Kol O TPOG TO TMG
ouvTeAeital 1 yeveTikn emidopaot. o pepikés TepmTOOELS OVTIGHOV, oV Kol givol mOavo

Vo VLapYEL N LETASOOT EVOG YOVIOIoV, 1 10€a TN OgVv €yl oot pLyel pe oBévog.

Nuepa, vmootnpileton gvpéwg 1M Amoym, OTL M pEYOAN TAEwYNEio TOV
nepMTOGE®V Yopaktnpiletar amd pia cHvOeTn aAAnAenidpacn evog aptBod H10POPETIKAOV
yoviov (X. Zvpomoviov - AegAln, 2011). Ta yovidiw mov aAinroemdpodv ywoo TNV
EUPAVIOT TNG AVTICTIKNG STOPayNS Hmopel va givar amd 600 £wg déka. EEGAAoD, N vynAn
oLYVOTNTO EUPAVIONG EOIKMOV YVOOTIKOV EAAEWUUATOV KOl VONTIKNG VOTEPNONG OTA
AOEAPLO TOV OOV UE OVTICUO, EVIGYVEL TEPIGGOTEPO TNV TEMOifnomn, OTL avTd MOV
petadidetor kKAnpovopkd eivar éva GOVOAO omd «EATTOUOTIKGY Yovidio, To omoic
avEAVOLY TV TOOVOTNTO VO TAPOLGLOCTEL KATOW YVOOTIKY dtoTopay], OAAL Kol TNV
eneavion tov avticpod (E. Kdakovpoc & K. Moaviadakrn, 2006). ITopauével @otdco
aKOUO, OTPOCIOPIGTO TO TOG OKPPMOG 1 YEVETIKN KANPOVOMd 0modideTol oTa
CUUTMTOUATO TNG OTOPAYNS, ONAASN TO TMG, OLGLCTIKG, TO Yovidld €AEYYOLV TNV

ekONAmon ¢ otatapayng (X. ZupromovAiov - AgAin, 2011).

3.1.4 XPQMOXZQMIKEX ANQMAAIEX

Mo peydho duwaotnua, eixe dobel Papvvovsa onuacio omv mhoavhy oyéon Tov
QUTIGUOV LE TO GUVOPOUO TOV «EVBPAVGTOL X», APAOTOL EVTOMIGTNKE 1 AVOUUAIN QLT CE

kol dtopa pe avtiopd (E. Kakovpog & K. Maviaddxmn, 2006).

AVt N (POUOCOUIKN avopoAio gival yvooTt) cav «e08pavcto - X cOVOPOLO» Kot

TPOKOAAEL cuyva T vonTikn kabvotépnon. Meyoddtepn cuyvoTnTa TOPOLSLAlEl HOVO TO
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ovvopopo Down, mov o@eidetar 6e SOPOPETIKOL TOHTOV YPOUOCOMKN ovopoAio. To

oVVOpoLo TOoV €VOpPaVGTOL - X TTapoTnpeitat To cvyva oto ayopro, (U. Frith, 1999).

‘Eva tpmpa tov ypopocopatoc X €xel £va EAATTOUATIKO KOPUATL ToL Hotdlel va
eivan €00pavorto (fragile) oto pikpookdmo, Yy awtd mipe kol vty v ovopacio (A.
BappoyAn, 2007). Kapio emdnuioloyikn pelétn dev €xel yivel okoun, OmoOTE Ta.
TPAYLOTIKE TOCOGTA EUPAVIONG TNS AVOUAAING TOL cLuVOPOUOL Tov €vHBpavoTov X GTO
yevikd mAnbuopd Kol 1 OVTIGTOLIGN TOL OVTIGHOV, MHETOED TOV OTOU®MV OV
npocPdilovral, mapapéver dyvoortn (U. Frith, 1999). To cdvdpouo tov €d0pavotov X
npocPairel tepinov 1o 2 - 5% TV avOpdrov pe dtotapoyés 6To EAce Tov ovTIGHoD (A.

BdpPBoyin, 2007).

Ta mpocPefinuéva amd ovtd TO GLVOPOUO GTOMO. EUEAVICOVY YAMGGIKEG
avopoAieg, amd Tig omoieg moAAEg Buuilovv tov avtiopd. Ot vIThpPoVoES AVOUAALES, TOV
amd HOVEG TOLG Oev gival EMAPKELS Yo TN O1dyvmdOT TOV OVTIGHOV, TEPIAAUPAvVOLY TNV
nyoAaAio, TNV mepiepyn TOWOTNTA POVNG, TNV KOBVGTEPNON TNG KATAKTNONG TOL AOYOL Kot
TV aVIKavOTNTO THPTOTG TOV KOVOVOV TNG TPUYLATOAOYING, TOL apopovV TIG avOp®dTIveg
ocuvoptdec. H évtovn amopuyn g PAEUUOATIKNG ETOONG KOL 1] OTOQLYN TNG avOpdTIVNG
EMOENS €tvar 000 GAAL GLYVA GLUTTAOUOTO TOV ATOR®Y TToL gpeavifovv gvbBpavoto - X
ocuvopopo. A&oonueiowto eivar to yeyovdg, OTL OVTA TO GLURTOUOTO UTOPOLV Vo,
EVIOTIOTOVY, OOCYXETMG OV Ogv LTApYeL cofapn dwtapoayn Ot GLVOIGOMUATIKEG Kot

kowavikée oyéoetlg (U. Frith, 1999).

AMeG YPOUOCOUKESG Oovoporiies mov oyetilovior pe TOvV  OUTICUO  €XOUV
tekunpwOel amd moAvdapBueg avapopés otn PipAoypapia, Onwg eivar ot avopoieg TOV
YPOHooOUaTOS 15, ot dopkég, kab®OC Kot ot aplBuNTIKEG OVOUOMES TOV QUAETIKOV

YPOUOGOUATMOV TOV AVOPEPOVTAL TLO GLYVAL.

Ot mo dradedopéveg avopaiiec oto ypopdcoua 15 givar n mieovdlovoa pepikn
TETPUCOUIO TOV YPOUOCOUNTOS 15 Kot Tpoépyetan amd to dumhactacud e StUEcov TG
untépog oty meproyn tov 15911-gl3, dwitepo o€ ATOopo HE VONTIKA LOTEPNOY Kot

emnmTikég kpioels. Evolapépov mapovoialet, n omloaciacpévn meproyn 15911-q13, mwov
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givar m kpiown meployn vy o ovvopopo Angelman, pio vevporoyikn dwotapoyn otnv

01010 OPIGUEVE OO T KAVIKG GUUTTOUOTO HOALOVV LE TIC GUUTEPIPOPEG TOV OVTIGUOVD.

Ot ava@opég TG GVVOESNC TOL OVTIGHOV HE TO XPOUOGOUA 7 £XOVV 00NYNOEL GE
TEPOULTEP® EKOECELS Y10 KUTTOPOYEVETIKEG AVOUAAEG G VTN TNV YPOUOCOUIKT TEPLOYN.
Emomuoveg mepiéypoyov pio OKOYEVEWD LLE TOPOKEVIPIKY OVOGTPOPYT] TOL HOKPOV
Bpoayiova Tov ¥pOUOCOUATOS 7, TO 0010 UETAOIOETOL OVEMNPEACTO Amd TN UNTEPOL GTO
ool T™S. Avo amd T Tpio AdEAPLO GTNV OIKOYEVELD ETNPEACTNKAY OO OVTIGUO Kol TO
Tpito mopovcioce pion coPfapr] datopoayn OTNV EKEPACTIKY YA®ooa. AAlol €d1Kol
TePEYpoyay dV0 GOYETEC TEPIMTAOOCEL, Mo PE ovTioud Kot pio dgdtepn pe cofapn
AVETAPKELN GTNV EKPPOACTIKN YADGGH, OTOL Kol 01 VO OO AVTEG ELPAVIGAV amd TNV apyN|

VO UOALEG, TOL 0POPOLV T OpLakd onueia Yo 1o xpoudcopua 7931 ko t.

ApKeTég GAAEC YPOUOCOMKES avOLaAleg €xovv avapepBel o dTopa Pe ALTIGUO.
Avtéc meprhapévouy amadolpég oV TEPLOYN TG oVVOEGNS GTO YPOUOGMUN 2 Kol GTIG
YPOUOCOUIKES TEPLoyEg 2037 wan 22913. Awaypagéc mov kvpaivovrol amd 5,9 kb €wg 1,2
Mb éyovv emiong meprypapfei oto ypopdcopo 8, oto oeixktn D8S624. Qotdco, 1
AELTOVPYIKY ONUOGIO OVTAOV TOV OVOUOAM®V GE GYECT HE TIC O0TapOYEG OVTICTIKOD

eaopotog mapapével acagns (S. Moldin & J. Rubenstein, 2006).

3.1.5 O AYTIXMOX KAI H XKAHPYNXH KATA ITAAKAX

‘Exet dwoumotmbel, 011 10 25% TtV mTandidv pe oKApLUVeN Katd TAAKOS sp@avilet
Kot auTIopo, v 10 3 - 9% TV TadldV Le QVTIGHO TaPoVGalel Eniong GKANPLVOT KATA

TAGKOG. AOY® TOV TOPATAVE®, £YEL YIVEL ALTN 1| GOVOEDN.

Otav ot dvo dwtapayés cvvumapyovv, cuvilwg epeaviletonr emmAEoV, VONTIKY
votépnon ko eminyio (E. Kakovpog & K. Moavwaddxn, 2006). To @uowd
YOPOKTINPIOTIKA 6T GKANPLVOT KT TAGKAG TOIKIAOVY, OGS KOl GTOV OVTIGHO, O 0TTOT0g

mapovctalel pio petafintotnro vynAov Pabrod oTovg CLUTEPLPOPIKODS TOUELS, OTMG
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elval 0 Kowmvikog, ot emavaiapfovopeves teletovpyikéc mpdaelc kot n yAdwoca (N.

Bauman & T. Kemper, 2005).

SOUTEPACUATIKG, G OVTECG TIC TEPUTTMOCELS, POIVETOL OTL O QVTICUOS GUVOLETOL LUE
KAmoto SLGAEITOVPYIO TOV EYKEPAALOV, TOV GLVOJEVEL TV GKANPLVGN KATA TAAKOG Kot Oyl
LE TOL YOVidlo, 1oV ivor vraitia Yo Ty ekdnAmon avtg g acbévelog (E. Kakovpog & K.

Maviaddxn, 2006).

3.1.6 EFKE®AAOX KAI AYTIEMOX

Ot  ovo «vuplopyeg avatopukés —ovopoiieg  €yovv  evtomiotel  GTOV

mrdKapmo/opvydoin kot Ty mapeykepaiioa (G. Bock & J. Goode, 2003).

Mia mondioTpog - vevpordyog mGTEVEL, OTL TO. SOUKE TPOPANLLATO TOV EYKEPAALOV
€VOG aTOUOV UE OVTIGUO givan Kuplwg 61O peTayploKd cOGTNI, TO 0TToi0 TEpAapPdvel
™V opvydoAn (T0 KEVIPO TOL GCLVAUGOHNMUOTOC) Kol TNV TOPEYKEQOAIdM, To Omoin
cuvoéovTal [e TN PHOLON KoLl TO GLVTOVIGUO TOV KIVAGEWV, TN GTAGCT] TOL GOUATOS KOl
v ooppomnia. H epumhokn g mapeyKe@aAidag pe tnv Kivntnplo Asttovpyio £vOg otdLLov,
Bo pmopovoe emiong va e€nynoet Tic PTOYEG KVNTIKES OeEI0TNTEG, OTOV T GTOUO TOL

aVTIoTIKOV Qdopatog topovotalovy cvyvd (L. Rastelli & S. Shore, 2006).

Méypt onuepo, m mAéov texkunplopévn Béon eivor M mopeykepaAido otV
VEVPOUVOTOMKT AVOUOAIL GTOV OVTIGHO. ZuyKekpipéva, Kot To gvpnuata tov MRJ ko n
avToyio VITOdEIKVVOLY ammAEL KuTTapmy Purkinje f/kot koyeloedn maboroyia oe puépn
™G TAPEYKEPOAIDAG Kol 6TO PAOLO NG TTopeyke@aiidog (X. Zvplromodriov - AeArn, 2011).
Aopikéc avopaiieg Eovv eVTOMIGTEL GTNV TOPEYKEPUAIDO TOV ATOUWOV LE AVTIGUO KOl GE
GAheg peAéteg pe TN HEBOOO NG HOYVNTIKNG TOUOYPOPIOG KOl GUYKEKPUUEVO, EXEL
KatadeyOel OTL oplopéveg mePloy€g ™G TOPEYKEPAAIdOG eivor pukpOTEPE Omd TO
ovooroywkd. To @oawvopevo ovtd, amokoAeitor «vmomlacioo TG TOPEYKEPAAIOUCH.

Evtobtoig, n mapovsio avtig TG SOUIKNG avmUOAING Kot G€ ATOWN TOV JEV £XOVV QLTIGUO,

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 56



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

oonyel 6T0 CLUUTEPACLO. OPIGUEVOVS EPEVVNTEG, OTL M avouoiio ovt) dev gppaviletal

amoxkielotikd otov avticpd (E. Kakovpog & K. Maviaddxn, 2006).

Enmiong, m apuydoAn Kot o mmOKOUTOS, TO KEVIPO ONANON NG HVAUNG, €lvol
peyoAdTEpa 68 TOUdLA e AVTIGHO, aALL £xovv 1010 1| piKpOTEPO PéYeBog o epnoug Kot
evihikeg (L. Rastelli & S. Shore, 2006). Axoun, éxovv dwomotwdel oe {Da, KOTAGTPOPES
OTNV OUVYOOAN] KOl GTOV IMMOKOUTO, Ol OTOIEG (OIVETOL VO TPOKAAOVV GULUTEPLPOPES
TOPOUOIEG HE OWTEG TOV eU@ovifovior 6Tov OVTIGHO. AOWKEG OVOUOAMES G KATOLES
TEPMTOCEIS OTOU®V HE AVTICUO, YOV aKOUN €VTOMIOTEL Kol 6e pior GAAN €YKEPOAIKN

ePLoyN, OTWS ivot 0 KPOTUPKOG AoPAC Kot 0 VITEPUETOAOPBL0G EAKOAC.

‘Eva. GAdo edpnua mopopolov pEAETOV eitval 0 avENUEVOS OYKOG TOL EYKEPAAOV
KATOI®V OTOH®MV LE OVTIGUO KO 101aiTEPA TOV AVTPAOV, KaB®G Kot To avénuévo Papog Tov
gykepdrov, katd 100 éwg 200 ypauudpa (E. Kdxovpog & K. Maviadakrn, 2006). Ot
gpeuvnTég €xouv Ppel éva PeyoADTEPO GLVOAIKO HEYeBog Tov eyke@dAov (1] OYKOV) G€
ol pe avtiopd, nikiog 12 etdv Ko pkpotepng, av Kot ot Ppeypaticol Aofoi, mov
oyetilovion pe v kivnom, TOV TPOCAVOTOMGUO, TNV OVOYVOPLoT Kol TNV ovTidnym

gpebiopdrtov, ivar pikpdtepot an’ 0,11 ot kavovikoi (L. Rastelli & S. Shore, 2006).

Ye plo peAétn meplpuétpov KeQOANG, eEetdotnkay ovadpOlKd TO GTOMN LE
UETOYEVESTEPT] SLAYVMOOT] TOV QLTIGHOV, TOV NTOV GLVNOWOS PLGIOAOYIKA KOTd TN YEVVNON,
Omm¢ mopanpnOnke kol oto 0V0 KAMVIKA desiypota kot o€ pia pEAETN €AEYYOL
TEPMTOGE®V 6T0 MANiIGLo €vog mAnBuopod. H pérpnon €ywve petd v mpotn mepiodo
yévvnong, 0mov n HETOTO - wiakn epipetpog kepaing (HC) teivel va eivon peyolvtepn oe
modld 1 eVMKEG pe avTopd am’ 6,1t 6to Yevikd mAnBvouo: 20 - 30% tov atouwv pe
QLTICHO Elyov HEYEDOC KEPUANG TEPIOCGOTEPO OO OVO TLTIKEG AMOKAIGELS, HEYOADTEPES

amo EKEIVES TNG PUGIOAOYIKTG OLASOS GVYKPLOTG.

Ymoompiletor 6t1, T0 {NTNRO TG KEPAANG Kol TOL peYEB0LG TOL £YKEPALOL GTOV
aLTIGUO dev Exel emAvBel TANPwS, Emg 6Tov VaPEet pia dtaypovikn peAétn yia to péyebog
TOV KEPOALOD o€ OAN TNV TPOUN Todk) NAkia, pio mepiodo kotd v omoia o péyedog
TOV €YKEPAAOV KOl TOV KEPOAALOD €Ivol OTEVA GUVOESEUEVA LUE OVTITPOCOTELTIKO OElypLaL

ooy pe avtiopd. H vepoyn tov tpexdviov otoryeiov delyvel Ot1, Ta KEQPAALO Kol Ot
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EYKEPOAOL TOV ATOU®V UE OVTIOUO TEIvoLV va vtepPaivouy 10 péso dplo Tov TANBVGHOY

Kot v potun mtoudkn nikio (N. Bauman & T. Kemper, 2005).

Téhog, éva GALO €Opnua amoTeEAEl 1| HEIOUEVT] EYKEQOUAMKN OUOTIKT) PON| GTOV
LETOTIOH0 KOl KPOTOPWKO AOPBO TV OTOU®V UE OVTICHO, KATL TO omoio pmopel va
OKaoAOYNoEL To EAMAEIHHOTO TOV TOPOVGIALOLY TO GTOUO OVTO OTIC AELTOVPYIEC TOV

ekteleotikob eAéyyov (E. Kakovpog & K. Maviaddxn, 2006).

3.1.7 NEYPOAOI'IKEX ENAEIZEIX

Opwopévor kol Bewpovv, OTL Ta JEOOUEVO TOL €YOVUE UEXPL CNUEPD, LOG
001 YOUV GTO GUUTEPAGHO, TMOG O OVTICUOC OTOTEAEL HEPOC EVOG GUVOPOLOV EYKEPUAIKNG
BAGPNc mov mepthapPdvel pio cofapn avemdpkelo oTn ¥PNON KOl TNV OPYAvmoTn NG

avtiAnyng, Kafdg eniong Kol 6TV KOTovOonoT g YAOGGOG.

‘Evag emotiuovag vroompilet O0TL, 10 GTOHO 0OLVOTEL YVOOTIKA Kol Ogv
KATOQEPVEL VO GLUVOEGEL TOL VEX €PEBIGUOTA LE TIG TPONYOVUEVES TOPACTACELS KOl OVTO
akpog elvar n PacIKN OVETAPKELL GTOV OVTIGUO, 1 onoio amodidetar e dvoAettovpyia
TOV OIKTVMOTOV GUGTHLOTOG TOV EYKEPAAOV. AV TPAYUOTL Ol VELPWOTIKEG Olepyacies elvan
EMUTTOUATIKEG GTO TUNUA QLTO TOV EYKEPAAOL, OTIS OTOIEC CLVTEAEITOL 1| GLVOPYAVOOT)
Kot M emegepyacio TOV OKOVOTIKOV Kot OTTIKOV gpedicpdtov, Ba kataidfovpe svkola
TOVG O1APOPOVS KOl WOHTEPOVG TPOTOVG GLUTEPLPOPES TV TodldV pHe ovtiopud (A.

Towhta, 2014).

To éva 1pito TV aTOH®V pe aVTIGHO Exel avénuéva emineda cepotovivng, pe Paon
TOL EVPNULOTO TOV VEVPOYNUIKADV £PELVAV, YEYOVOS oL TomoBetel avTd TO. dTOH GTO

avaTato 5% Tov yevikoh TANOLGLOV.

Elvar yeyovog, 6t Bpénke povo oto aipo ovénuévn cepotovivn, eved oe GAA
opyava Kol 6To votiaio vypd, kopovotav oe puotoroyikd emineda (A. I'eva, 2002). H
avopoAio oot @aivetor vo ogeihetor o pia petafoAr g oamobnkevong M NG

amoppoOPnoNe ¢ oepotovivig ota arponetdio. (U. Frith, 1999). Evpriuoata coyypovev
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YEVETIKOV €peLVAV, vrootnpilovv v mhovi eumAlokn TG GEPOTOVIVIG OTNV auTOTHTO
TOV OUTICHOV Kol COUPOVA LE avTd, 0 vevpodiafipactig g oepotovivinig HTT cuvdéetan

ue tov avtiopd (E. Kakovpog & K. Maviaddakn, 2006).

H 6swpia g petovediog Tov GLGTAUATOG TG VIOTAUIVIG, EPOCOV ameVBVVETAL GTO
TPOPANUO TOV GUECOV EVIOMIGUOV TNG outiog, dtkoovtol cofapng avietdnions. To
GUOTNUA, TTop’ OAO OV EMNPEALEL TOAAEG SLOPOPETIKEG TEPLOYES, EUTAEKETAL GE EVOL TOAD
UiKpo puévo pépog tov eykepaiov. H Bewpia mpocavatoriletol o eketva ta VELPOAOYIKA
CUUTTOUATO, OV QOivovTol Vo givol GppnKTe GLVOESEUEVO LE TOV OVTICHO: EAMTNG
ELeyyoc TG eovNG, avefokatéfacpa TV yepumv, tepiepyo Padicua, emavolopPovopeveg
TPAEELS, ELPAVAOS AVEKQPACTO TPOCMOTO, epovn o€ éva Bépa, Eddetyn avBopunticpon
Kot Kowvmvikn peovesio. Oho owtd efvatl YopaKnploTiKd YVOPIGHATO TOV OVTIGUOD Kot
{owg, eivor omoTEAEGHO TNG SVOAEITOLPYING EKEIVOV TV GLYKEKPUEVOV TEPLOYDV TOV

EYKEPAAOV OV EAEYYOVTOL ad To ovotua ¢ vromapivng (U. Frith, 1999).

3.1.8 AYTIEMOZX KAI EIIIAHIITIKEX KPIXEIX

Kémrote moAlol ewdwol miotevav Oti, €medn dev vanpyov £yKvpo Kol Gon
ELUPNUOTA Y10 EYKEPAAOTAOELR, O AVTICUOG BewpovTaV o AEITOVPYIKY] KOl OYL OPYOVIKN
dwtapayn. ‘Eva onpovtikd yeyovdg mov Katépprye avti) TV Aoyn NTov To 0pnua 0Tt
nepimov 10 évo Tpito TV epNPov pe avtiopd eueavile emnmrikég kpioeg (U. Frith,

1999).

3.1.9 IIEPIBAAAONTIKOI ITAPAT'ONTEX

Ot peréteg mov mpaypatomodnkayv Katd tn dekaetio tov 1980 €wg to 2000
ouvnyopovv yu 10 mepPBdAlov ®g pio mbav kot €dAoyn ortic yiou TV avEncn Tov

OLTIGHOV.

Ymapyovv TOAAEG TEKUNPLOUEVES TEPITTMOGELS, OTIC Omoieg N €kBeon oe toiveg

oV TEPIPAALOVTOG Elval YVOOTO OTL GLUVEIGPEPOVY TN dwatapoyn. o mapdoetypa, £xet
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amooeyBel 6tL 1 (N oe pla mOAN oe chykplon e pio aypotikn meployn, oxetileton pe
onUovTIKG avénuéva mocooTd datapaydv avtiotikod edouatog (ASD). 1o Téag, wa
pHeEAETN €0€1Ee, OTL M CLYVOTNTO TOV OUTOPUYDV CVTICTIKOV PACUOTOS G€ Toudld oL
peyohdvouy og éva aotikd mepBailov Ntav mhveo amd 4 2 eopég peyahdteprn oamd

GLYVOTNTA ELEAVICTS TOV TOILDV TOV LEYOADVOLV GE £VOL AYPOTIKO TEPPAALOV.

Optopévol mepParrovtikol TapAyYoOvVIEG QAIVETOL VO OICKOVV TNV EMOPOCT] TOLG
dpésov e puntépag. TToAAd @dppaka, OToV YPNCILOTOOVVTIOL GE £YKVEC YOVOIKES £)EL
amodeyfet, 0Tt avédvovv TV TOAVOTNTO TG AVATTVENG TOV TS0V UE JLOTOPOYES

OVTIGTIKOV PAGLOTOG,

Ot yvootol mapdyovteg ékBeong TeptAapfavouy 10 KATVIGHO TNG UNTEPOS KoL TNV
Badopidn g 1610g: t0 4% TV Lounddv acbevdv TANPOLGAY To SLYVOCTIKA KPLThplo
v Tov avTiopd. H ékBeon tov gufpdov oty katdypnon Tov aAKoOA TG UNTEPOS EXEL
eniong ovvoebel pe v peténerta eEEMEN Tov avtiopov. Mia ovénuévn cuyvotta TV
dwtapaydv avtiotikov edopatog (11,4%) avaeépetal o maudd mov Exovv ektebel otnv

Kokoivn péca otn UNTPO.

Ta ocvvtayoypoaenuéva @dppoke pmopet emiong va egivor évag mopdyovtog
Kwvovvov. H Aym avtiemAnmrikov eopudkov g untépag (e1dkd 1o Baimpoikd vaTplo)
€xel ovvoebel pe TV OLTIOTIKN GLUTEPLUPOPH GTOVS ATOYOVOLS: GE WUi0L GUOTNUOTIKY
peré 1o 81% tov moddv pe eUPPLIKO OVTIEMANTTIKO GUVOPOUO, avapEpOnKay Yo TNV
EUPAVIOT] CLUTEPLPOPADV OVTICTIKOV TOHTOV: TO 77% glye avamtvélokn kabvotépnon. v
npaypatikoéTnTe, M €kbeon tov eufpdov oto Poimpoikd Exer ypnoyomomnBel oe
moAvdpOueg peéteg o (OO TOL POVVTOL TO EAAEIUUOTO GLUTEPLPOPAS KOl TOV

TOPOTNPOVVTOL GTOV AVOPOTO pE SOTAPUYES AVTIGTIKOD PAGULATOGC.

Avtd to mopadeiypata detyvouvv, Ot N €kBeon Ge oplopEva YNUIKE GTNV TPOUN
avamTuln, umopel va TopAyEL TO GUUTEPLPOPIKE GUUTTMOUATO TOV OLOTAPOYDV OVTICTIKOD
QACLOTOC GE €vo oNUAVTIKO TOGOGTO TV eKTebelévov Tadldy. Agdopévov OTL, ot
STopayES OVTIGTIKOD (AGUOTOS GLUVOEOVTOL Kol UTOPEL VO 0QEiAOVIOL GE VELPMVIKY
dvoAertovpyio péco kol yOp® Oomd GULYKEKPIUEVEG TEPLOYEG TOVL EYKEQAAOVL (TOV

UETOLYMOKO EYKEPAAD, TO. KEVIPIKEA, GULUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV IMAOKOUTOL KOl TNG
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ApVYOOANG), TO epATNHA OV TiBeTO Eival TO o101 TEPPAALOVTIKOTL TOPEYOVTEG EVOEXETAL

va eMeTeEVooLVV TN {NULE 0 VTS TIG TEPLOYEG TOL EYKEQPAAOV.

Ta omodewktikd otoyela aloAdyncay mpOTO TNV  €0KN  TEPPAAAOVTIKN
tofikoéTTo. ©OC o yvoot) oitio TOV  JlTopoy®V  OVTIGTIKOD  QACUATOG, TPV
TPOYWPNGOLY TNV €EETOCT), TOL KOTA OGOV T Papéa HETAALN pmopel vo EUTAEKOVTOL

E0IKMOG OTNV TPEYOLGA OVENCT TOL ETTOAAGLLOV TOVG.

Eivar vtd cv{nmon o oyvpiopds, 6Tt o TAnBuoudg kot e101KOTEP TO, TOUdLE LE
STapayES aVTIOTIKOD PAGHOTOC gival svpéwmg ektebelnévoc oe Papéa pétaila. Emedn
povo peptkd moudld emnpedlovral, n mBavotnTo 6T cLVEXEW AVEAVETOL, KOOMG QT TaL
ondld pmopel va gival aitepa emppeny oty To&KOTNTA TOV Popé®V UETAAA®Y, HECH
TOPOyOVIWV YEVETIKNG Tpodtdfeong Kot iowc vo exnpedlovv TV €vePYOmoinon Kot ThV

amoPoin Tov petdAlov (R. Lathe, 2006).

Opiopéva mondid pe avtiopd €xetl amoderybel mwg, 6tav e€etdlovtal, Tapovsidlov
vrepPoAKd VYNAG emineda LETAAA®Y GTOV OPYOUVIGUO TOVG, OV KOl 1) EPELVA OEV TO £XEL
kabopicel avtd axoupa, cav yeyovoc. Otv meplocOTEPOL LYlElc opyaviopol ekkpivovv
pétoAda, oAAd ot gpevvnTéc éxovv Bewpnoel, OTL o OOl Pe OVTIGHO €xovv HEYEAN
dvokoAia va ta amofailovv, eEartiog TV YOUUNAOTEP®V TOGOGTMOV TNG YAOLTAOEOVNG Kot
ALV TPOTEIVAOV TOL dpovV Yo TV €AY TOV HETAAL®V, OTw¢ elval TO aAovuivio, TO

KaOUo, 0 LOAVPOOG Kot 0 VAPEPYVPOC.

ZVYKEKPYEVQ, Ol EPEVVNTEG AVAPEPOVY OTL Eva LETOALO, OTIMOG O VOPAPYVLPOS KOl O
HOAVPOOG Umopel Vo TPOKOAAEGOLY VEVPOUVATTUEINKES SUTAPOUYES G £VOL VITOGVVOAOD TV
eunafdV Tod1DY, TOL OV £XOVV TN YEVETIKN KAVOTNTA Vo EKKpivouy To Bapéa HETOAAL
amd Tov opyavicpd tovg. Opiopéves mBavég mnyég vopapyvpov M AAAwV emiPAafov

UETAAA®V Y10 TOV 0PpYAVIGUO TTEpIAaUPAvoLV Ta axoAiovda:

»  Od0ovTIoTpiKa apodydpote | Gepoyicuota
» To yapia, 6mog eivat 0 TOVOG
»  Exmouméc mapaymyng nAEKTPIKNG EVEPYELNS TV EPYOCTOCIMV

» Boaon pe faon tov porvpoo
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Kanvog totydpov

Nepd and myn 1 vepd Ppoong
Eupora

YV V VYV V

[Tioiveg ko vopopacal enesepyacuéveg e Beukod yarko

To wpdPinua eivor onuavtikd, S10TL To VYA EMNESD AVTOV TOV HETAAAW®V

uropovv va dtotapdEovy tov eyké@aro Kat To vevptkd ovotnua (L. Rastelli & S. Shore,

2006).

H &&étoon tov tonov e PAAPNG Tov eykepdlov mov mapatnpeitol oto (Mo Kot
otovg acBeveig mov ektiBevian oe cuykekpiuéva Papéa LETOAAN KOl OPYOVOUETOAAIKES
ovcieg, 0dNyel 6to cvumépacpa Oti, avTd givol TPAYHATL TOAD EDA0YA LTOYNPLOL Yo T
OLYKEKPLUEVT  OLOAEITOVPYIDL TOV  UETOLYLOKOD GUOTHUOTOS 7oL  gueoviletal ot

dloTapay] LTICTIKOD PAGUOTOC.

[Mopd v Wwitepn Eugaon vy Ta Pfopéo PHETOAAN, €ival cagég OTL KOl GAAEG
mpocPoréc umopel emiong vo mpokaAéoovv PAAPN OTO  HETOUYUIOKO EYKEQAAO KOl
CLUTEPUCHOTIKE GUVAyeTOL OTL, Ol VEEG JTOPAYES CVTIGTIKOV (PAGUOTOS UTOPEL va
TPOKOYOLV amd £va KOKTEL ToEvav, pe To LETOAAN v Tailovv éva KEVIPIKO pOAO, OALY
olo avtd poll pmopet va wpokaAésovy amd Kowov mo coPapn (nuid amd omolodNToTE

pepovopévo ototyeio (R. Lathe, 2006).

3.1.10 TEAIKH KOINH NEYPOI'ENHX OAOX

Yy ortoAoyio Tov AvTicpol gpmiékovtor ToAomAG aitia kot avomnpieg (U.
Frith, 1999). Yrdapyet pio kaborkr cupeovio Tpog to mapdv, 6Tt motkida froloykd aitio
umopel vo éxovv ®¢ amotéleoua TN dnuovpyion Tov avtiotikov cvvopouov (F. Happe,
2003). To kébe mbovod aitio givar ikavo vo emnpedoet 0 (OTIKO GVOTNUN TOV GUUUETEYEL
OTOV OVTIGUO, eite emnpedlel, gite dev emmpedlel dAla cvotiuato (U. Frith, 1999). To

YVOSTO cHVOpPOpo Tov gVBpavcTov X, 1 0LMONG GKANPLVGT KOl 1) POLVLAKETOVOVPIN (TOV
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elval yevetikd mpoodloplopéva), HeTodidovy To KaBéva TOvg TOAAEG TBAvOTNTES

eneaviong avtiopov (F. Happe, 2003).

H @atvvAiketovovpia mpocdiopileTot oG pio YEVETIKN dtatapoy TOL LETAPOAMGLOV,

OmoL av 0ev TaPBOLV E101KE SATPOPIKA HETPO, KOTOANYEL OE EYKEQPAAIKT PAGPN Katd T

TpAOTA YPOVIL TS (oNG.

Mio ombvia yevetikny owtopoyn eivor n olddng okAnpuvvorn, mov mpokaAel
KoAonOelg 0yKovg otov eyképaro, oAAG elval kot em{quo v dGAlo Cotikd Opyova.
Xuvoéetarl otafepd KoL IGYVPA LE TIC S1ATAPAYES TOV OVTIGTIKOD PAGUATOC. X€ TOGO0TO 1-
4% ot GvBpomot pe draTopoyEs 6TO PAGHA TOL AVTIGHOV gp@avilovy emmAdov kot OLmon

Ziipovon (A. Bappoyin, 2007).

ZOUTEPACUATIKG, UTOPOVUE Vo odnynbovue oy dmoyn piog «TEAKNG KOWMG
vevpoyevovg 0dov» (F. Happe, 2003), 1 omoia mpofdiletarl cuyva otig Podoyikég Bempieg
TOV YOoyIKov dtatapoymdv og dedopévo. H 006¢ avt pmopel vo emnpeoactel ond mdpo
TOAMOVG S10popeTIKOVG Tapdyovieg pe emirapn tpoémo (U. Frith, 1999). Oleg avtég ot
OPOPETIKES daTaPOYES KL TAPAyovTES, OTMG vl N YEVETIKT avoUaAio, TO TPAVUO GT
vévvnon k.o., mov &ivar erepoyeveig, mBavov va emdpovV 6To 1010 GLOTUTIKO TOV
€YKeQAAOL Kot avtd vo 0dnyel otov avtiopo (F. Happe, 2003). Avto PePaing de onpaivet
OTL OO100NOTE aito Umopel va mpokaAésel Tov avticpd. Kémov og avt) v alvcioa,
VIapyeEl €vo GLYKEKPIUEVO KPIGIHO aitlo, OAAG Ol TOPAYOVIEG OV EUTAEKOVIOL OTI

Lotkég Aettovpyieg eivar moivmAnOeig kan mowidot (U. Frith, 1999).

AvoTUY®MG, OTNV TEPIMTMOON TOV OVTIGHOV, OEV TPOEKLYE UEYPL TAOPO Koo
ocuppvia og 6,1t apopd v Kpiown ekeivn meployn 1 TV TaOOAOYOOVATOUKT 000 TOV
€YKEPAAOL OV €xel vVootel PAAPN. Améyovpe mOAD akdU 0md TOV ETAKPPN EVTOMIGUO
™G mEPOYNG NG €YKEPAAMKNG PAAPNC, aALd mOavOv 610 HEAAOV Vo UTOPEGOVUE VO
e€e1dikevoovpe TN Aettovpyia Tov eykealov mov €xetl yobel ota droua avtd (F. Happe,

2003).
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3.2. AITIA ASPERGER

Ag yvopilovpe axoua, yo to Tt akpiog eivor avtd mov mpokaiel to cHVOPOuO
Asperger. Xagéotato, o€ TOAAEG TEPMTMCEIS 1) YEVETIKY GLUUPOAN &ivor onpovtikn.
Kdamnown mepiototikd cvvocovion pe PAAPN otov eykEPOro N e avamTLEIOKEG ovmUOAES,
eV AL, etvor TOAvO vo 0QeIAOVTOL 6TO GUVIVACUO KAPOVOUIKOTNTOG KOl EYKEPAAKNG
BAdPnc. Or youyokowvwvikoi Tapdyovteg amd POVOL Tovg, OGOV aPOopd TNV TPOKANGT TOV
GLVOPOLOV POIVETOL VO GUVEIGPEPOLV AlY0, OAAG pmopel var etvar ToAD onpovTikcol yio Ty

éxPaon g datapaync (C. Gillberg, 2011).

TI'oviow

TovAdyiotov T0. (GA GTopa amd T0 GOUVOAO T®V OTOU®V UE cvvOpouo Asperger
€Youv €va, GLYYEVIKO TOVG TPOGMOTO pE TOPOUOIEG OLOKOALES. 20TOGO, dev glvarl akdua
cOQEC, TO OKPPEG TOGOGTO TV ATOUMV WE TN OTOpayl, TOV TOAVOV VO OTOKTHGOVY

amoyOdVoLs e ToPOUOIEG SVGKOMES.

‘Exer pavel EexdBopa péoa and owoyevelakes peAétes, 0Tl T0 chHvopopo Asperger

EKONADVETOL GLYVA LEGO GTO TAOIGLO TNG OIKOYEVELNS, OAAL Kol EVPVTEPQL.

Ae yvopicovpe oakdpo emakpifdg, Tov TPOTO HE TOV 0MOi0 AgTOLPYOVV GTO
cuvopopo Asperger ot yevetikoi mapdyovteg. Eivor mBovov, éva pikpd mococtd tmv
TEPMTOCE®V Vo opeihetar 610 0TI, Ol dvo Yyovelg umopel vo petaddcoovv To 1010
CEMATTOUOTIKO» YOVIOl0, OAAG OV Elval OapOiTNTO GE QLT TV TEPITT®OT, OTL AVTO TO
HOVO «EAATTOUOTIKO» YOVidlo dvvatal va TpoKaAEoetl T dwotapoyn (dtabéTovy kot ot dvo

YOVELG éval GALO, U1 EAATTONOTIKO OVTTYPAPO EKELVOL TOV YOVISiOL).

Qc1000, 08 AAAEC TEPMTAOOCELS Umopel va TpokaAeiton omd Eva peilov yovidlo mov
HETAOidEL 0 €vog amd TOoug VO YOVElG KOl va givorl KANPOVOUOUOUEVEG LE OVTOCMUKO
Kuplapyo TPOTO. ZVYKEKPUEVES YPOUOCOUKES dTopayéS, Ommg eitvat to suvopopo XYY,
10 oVVOpoo Tov V0pavoTov X, 10 cvvdpouo XYY (Kleinefelter), to covépopuo CATCH-

22 Kot o GOVOPOO LETOTOTIONG, €ivol LAITIEC 68 OTAvieC meEPmTMGES. Evrovtolg, M
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TAELOYMOI0 TOV TEPTTOCEMY GTO GUVOpopro ASperger pe Hetddootn amd TO OIKOYEVEINKO
nepPdArov, opeireton mBavov o€ TOAAATAG vl yovidia, TOL SPOVV LE GVVTOVICUO Y10
Vo TOPOyAyovy TO  TUMIKO OCUVOPOUO KOl OUTO  OMOKOAEITOL  TOAVYOVISLOKN

KANPOVOLUKOTNTA.

To ovhvdpopo ASperger avtimposOTEVEL GTO ETAKPO TOVS AVOPES. XTNV TPocThdeL
KOTOVONONG TNG YEVETIKNG TOV OOTOPOYOV TOV OULTICTIKOD QACUOTOC, TO. GUYYPOVA
povtéAa dgv £xovv fondncel onUAVTIKA GTO VO TPOGO10picovV TO AGYO TOV TPOKVTTEL KATL
Té1010. AV OVTOC, YEVIKA Ta apoeviKd kabioTavtal mo gvdiwta 6to chHvOopopo, tote pio
UIKPNG €KTaong eykePoAkn PAAPN N pio pikpdtepn yovidlakn 4661 givol apKeTn yio va
TOVG OOMYNGEL GTN dlaTaPOy, CVYKPLTIKA [LE VT TOL amouteitan Yo Eva OnAvkd dropo.
Avt n vdBeon Bo umopovce vo dwoet pion eENynom, GYETIKA pe TV Gvion avoAoyio

appévav kot InAémv mov ekdnimvouv to cvvdpouo (C. Gillberg, 2011).

Eykepaiun) Brapn, Eykepaiiki) dvorertovpyio ko Eyke@aikn amdxiion

2V gyke@oAkn PAGPN vapyovv morrol dtapopetikol Tomot. O gyképarog pumopel
va vrootel PAGPT, eite povo oe pio TOAD GLYKEKPIUEVN KO TEPLOPIGUEVT TEPLOYN, EITE
YeEVIKG e eyke@OAIKT PAAPM. Ot dAAeg draTapayés aTIOTIKOL PAGUATOS, KOODS Kol TO

ocvvopopo Asperger uropei va opethovtal oe pio t€Toto eyke@aitkn PAAPT.

O 10wog o Asperger vmootmpile ofevopd TOV Kaipto poéoro g PAEPng oto
OVOTTTUGOOUEVO VELPIKO CUOTNUO. YTAPYOLV KOTOLEG GUGTNUATIKEG UEAETEC Ol Omoieg
delyvouv 011 glvan mBavd, T€T0101 TOPAYOVTES VO €ivol VITaiTIOl Kot va ackoOv emPBAapin
enidpaon oto ddeopa avomrtuélokd otadw. Elvar cvyvd  oxeddv  addvato va
TPOGOI0PIOTEL, OV KAmola Ttétola voynea PAGPN amotelel v aitio TOL GLVOPOUOL 1
mOavOV, Vo PavEP®VEL Evav YEVETIKO mopdyovta, TOv &lval LIOITIOE Y. TNV VAOUOAN

avanTuéEn Tov eUPpHov.

Ot mapdyovieg kvohvov mov €ivor vraitiolr yuoo TV TPOKANGN TOV GLVOPOLOL

Asperger amotehovv, mn HEOOOOG TOKETOL MOV OMOKAIVEL, O TPOKANTOG TOKETOG, M

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 65



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

VIEPOPIUOTNTA TOV EUPPVOV, 1) TPO®POTNTA, TO YAUNAO BAPOg KaTd TN YEVYNON, 1| TPOUUN
pNEN vuévov, N towvoio ™G UNTEPOS Kol 1 Katdypnon aAKoOA omd tnv 101, Kotd T
oapkelon g eykvpoovvine. Eivor mbavov va Bewpeiton vmevbovny yioo 1o eYKEQUAIKA

TpoPAnuaTa Kot Yo Kémoto AN dtaToapayn.

[ToAlol gpguvntég éxovv TV dmowyn, OTL o1 Tapdyoviec mov oyetilovtal pue v
eykepalkn PAAPN umopel va dpovv HE TOVE YEVETIKOVS. Xe piol TETO MEPITTOON TO
yovidwa givor vevBuva yio v Tpodiabecn g datopayng, N OToio EKONADVETOL LE TNV

mpobmodheon va epeavifeTor KAmolo EMTALOV EYKEPAAIKN PAGPN.

H eykepoiun PBAAPN pmopel va eivor dopkn kot ot cuvéneleg Ba pavepwBovv
LETEMELTO, KATA TNV €EETAON TOVL £YKEPAAOV HECH VEVPOOTEIKOVIGTIK®OV eEETAGE®V, Yol
Tapadetypa, eite e ™ Mayvntikn 1 v A&ovikn topoypagia, eite HEcm TG vEKPOWiog.
Zuyvl UTOPOVE VoL TNV OLOKPIVOLLLE GTN VEKPOYia KOl Vo, TV Topatnpioovue o€ e&étaon
TOV EYKEPOUAKOD 10TOV. L€ TOAAES TEPUTTMOCELS WGTOGO, 1) EYKEPUAIKY] OLGAELTOVPYiO TTOV
amoppéel amd TV eykePaAkn PAAPN eivar M povodiky] €voeldn YeEVeTIKNG M €miKTNTNG
BAGPNG. Avtd pmopel vo. amodeydei, gite vevpoynuikd (amd 10 €yKePaAlovmOTIOiO VYPI),

€ite veupoPLG10A0YIKG (0O TNV NAEKTPOEYKEQOLOYPAPIKT e&€TaoT).

[Top *Ola avtd pmopel KAmolo amd To GLUTTOUATO TOL GLVOPOHOVL AsSperger va
eKAapPavovtol g amoKAon TG EYKEPAAKNG AetTovpyiog Kot Oyl 6oV ameEKOVIoT KATOL0G

GLYKEKPIILEVNG duoAELTOVPYiaG, dtoTapoyns 1 PAAPNG.

SOUTEPACUATIKG, KOOI OO TO YOPOKTINPICTIKA YVOPIGHOTA TOV GLUVOPOLOL, dEV
TPEMEL VO TOVTIGTOLY TOCO pe maforoyia, 600 cav axpaio. TPOTLTA TPOTOTOINGNG TNG

evotoroyikng ovpmepipopdg (C. Gillberg, 2011).

Yoyokovovikoi mapayovreg

Agv VTAPYOLV GTOLYELDL TOL VO KATUOEIKVVOVV MG VTALTIONE TOVG YLYOAOYIKOVS 1|
TOVG KOWMVIKOLG Ttapdyovieg 6to cuvopopo Asperger. Qotdco, ol KOWOVIKES GLVOTKEG

pumopel vo. evepyomomcoovy Ploroyikodg Kivohvovg, Ot omoiol pe Tn GEPd TOvg va
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TVPOSOTIHGOLY TAL XUPOKTNPLOTIKA EAAEIHpOTO, TTOV YapaKTNPilovy TO GuVIpopo Asperger.
Av pio untépa, yio mapadety o, apyicel vo KOTavoADVEL LEYOAEC TOGOTNTES AAKOOA, KATM
amd cLVONKES YLYOKOWVMOVIKOD GTPEC GOPaPNG LOPPNGS, TO AAKOOA UTOPEL Vo TPOKAAEGEL
eykepalkn PAGPn oto €uPpvo, n omoia pe TN oepd TG vo Bewpnbel vraitio Yoo TV
avantuén kot exkdniwon piag datopoyns oto QAcHo Tov avTIcpov. Qotdco, To
TEPLOcOTEPO. OO pe ovVOpopo ASperger peyoAdvovv vmd cvvOnkes, mov dgv

SL0LPOPOTOLOVVTOL OO EKEIVEG TV TOUOLDV TTOV EIVOL TUTIKNG AVATTLENG.

Opwmg, ot kowvmvikol Kot Yoyoloykol mopdyovies givol ToAD GNUOVTIKOL ylo TO
dropo, xkabag emiong kot 1o va pmopel va (noet to ido pia (o1 yoplc va pelovektet

GMUOVTIKA.

[TpokOmrouv evdeitelg, 0Tt pokpompdecpa pmopet vo dgvkoivvOel oyt pdévo to
dtopo Kot M owoyEveld Tov, aAAd Kot vo petwdel o Pabuog g pewovesiog xopn oty
gykopn O1dyvoon, v TANPOEOPNGY, TNV YLXOAOYIKN Pondei Kot TV OVIYLETOMTION.
Av106 KVUpimg 0modideTar 6TV KOADTEPT KATAVONON OV JElYVOLV TO KOVTIVOTEPA LLEAT| KOl

GTNV QALY TNG VOOTPOTOG.

Mio pekétn €0€1Ee, OTL 01 HAGKAAOL, Ol GLVOUNALKOL KOl Ol OIKOYEVELES TTOV EYXOLV
YVOOT Yo T dlTtapoyn, avIdpovy pe TOAD mo 0eTikd TpOmo o€ oyéon Ue ekelvovg mov

£€yovv TANPT Ayvolo TOV TPOPANLATOG.

AxOun, ov KEVOUV TNV  EUQEAVICT] TOVS YUXOKOWMVIKG TPOPANUOTO  TTOV
TPOKLITOVY ad TNV VTOPEN GAA®V HEADV TNG OWKOYEVEWNG WE TN owntapoyn, eivan
avayKoio vo avtipetomilovtat Kot oyt va eumAEKovtal pe ovtd, didpopes Bewpieg. Emiong,
umopet va supPet ko 10 avTioTpoeo: dv VIApPYEL £vaG 6TEVOS GLYYEVG e Lo dtaTaporym
GTO QACLO TOV QVTIGHOV pmopel vo cuuPdAier pe ToAvTIHO TpdTO Ko va Bondnoel oty
KOADTEPT KOTAVONGON TOV CYETIK®OV TpoPAnudtmv. O ASpPerger mepiéypoye mePUITOCELS
OTIG OToieg 01 Yovelg pe v 1010 KaTdoToo, amoTeEAoVoAY Y®Pig apeiBoiio TV KaAbTEPN

VIOGTNPLEN TOV OIS0V LE VTIGUO.

‘Exel xatoaotel ovaykn vo ovTHETOTIOTEL KOt EMELYOV O GYOAIKOC eKQOPIoUOG.

Mmnopel dpmg BéBara, va vidpéer TpOANY™N He TV £yKatpn SAyvmOT Kol TNV EVIUEPOON
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TOV avOpOT®V TOL KOVTIVOL TTEPIBaiiovtog. Ta madid pe cuvopopo Asperger advvatodv
VO LO1PACTOVV TANPOQOPieS e KT ToVug TP®TOROoLALN Kot YU avTd T0 AOYO0, AdLVOTOVV vV
eEoporoynBovv o611 Exovv méasel Bopato ekpoPiopov. I't avtd, mpémel va givor eviuepog
Kavelg yio v vmopén mhavoTTOC OYOAMKOD €KQOPICHOD Kol Vo, KOVEL GMOTES Kol
GLYKEKPLUEVES EPOTNOELG. MOVO LE 0TO TOV TPOTO PUTOPEL VO, EVTOTIOTEL VEOpig 0 6YoAKOG

eKQOPLopog kot vo. amotpamoby ot coPapés cvvéneléc tov (C. Gillberg, 2011).

Kotolktikég mapatnpioseig

Agv yvopilovue emaxpifmg Tt Tpokaiel To chvopopo Asperger, adid Kabopiotikol
TOPAYOVTEG TNG OATOPOYNG TLOTEVETAL, OTL OTOTELOVV Ol YEVETIKOL TOPAYyOVTEG /KOl TOl
copPavia mov elyav ¢ emakOAovBo TV eykepaikn BAAPN. Qotdco, dev vmdpyovv
oTotyEln, OV Vo EVOXOTOLOUV TOLG YUYOAOYIKOUG 1 TOVG KOWMVIKOVS TaPAyovies mg
pepovopéve, vrevbuvoug TpokAnong tov cvvopopov Asperger, ympic BéPata avtd va
onuaivey, 6Tl 01 Youyokowmvikoi mapdyovteg dgv dwadpapatitouv kavéva poro. Eival
GOQMOG KPIGLOL Y10 VO UITOPEGOLY TOL ATOLO VO KATOVOT|GOVV LLE TTOL0 TPOTO UITOPOLV V.
dtevkoAvvBovv ta 1010, 0AAG Kol Ol OIKOYEVELEC TOVG, TOL KAUAOVUVTOL VO YEPLGTOVV TNV

KOTAGTOOT).

H povomievpn amdkiion otn Agttovpywkodtnto TV peTOmiov AoBdv €xel iowg
éva onuovTKO poAo Yo Tig deE10TNTEG TG EvavvaicOnong Kot €161, Ta ATopo Le GOVOPOLO
Asperger va mapovcidlovv t€totov gidovg mpofAnuata eEontiog piog PAGPNG oe avtn ™
Aertovpyia Tov gykedrov. Ot evoeilelg elvarl mpog 10 TapPOV AcAPNS, GYETIKE LE TO TO10
eYKeQOAMKO Nuoeaipto pumopet vo guBhveton meprocodTEPO Yo ™ PAAPN otOo GHVIpOUO

Asperger (C. Gillberg, 2011).
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3.3. AITIARETT

[Mopdro mov T axpifn aito ¢ Awrapayng Rett eivar axkdpo ommv ovoia
dyvoota, n Bewpia g PloAoyKhAg artoloyiag ivor 1 EMKPATESTEPN YO, TOVG €ENG

Adyoug:

1. Tn Swrtapoyn cvvodevovy, TEPO amd TIG YVOOTIKEG OVGAEITOVPYIES, COUATIKES
OVETAPKELES, EVOEIKTIKEC TNG EKPVALGTIKTG VELPOLOYIKTG VOGOV.

2. Ta dropa pe avt) 1t dwtapoyn, HETG TNV NMMKio Tov 2 €TV, GYEOOV Yopig
e€aipeon, mapovcidlovv avouaiiec oto niektpogykeporoypdonua (HED).

3. H dwrapoyn epeaviletol amokAeloTiKd 68 KopiTola.

Evdeitelg opyavikng autidttog emonpuoivoviol amd £peuveg Tov €XOLV Yivel o€
mhoyovta modd. H mAnpng ovpeovia g dwrapayng oe povoluyotég SdvHovg
amodidETOL G YEVETIKOVG TOPAYOVTEG, €VM O&v LWAPYEL OpOPmVia o€ €TEPOLVYWOTES
SOVUOVE, OVTE KO MO YEVIKY GUUO®VIO Yo TNV OTOKAEIGTIKY EUPAVIOT TNG VOGOV GE
Oniea dropa. EmmAiéov, katadekvoovtal vevporaboroyikol, petafoikoli, vevpoynuikot

KOl VEDPOOVOTOUKOL TAPAYOVTEG (G VILALTIOL Y10L T OLLTOPOLYT.

e pio mpdoeatn peAéTn mov mpaypotonomdnke ot Bpalidia pe pio owoyévela,
™G omoiog Ta 3 moudd glyav TN dwatapayn Rett, evd ta dAla dVO NMTOV ELGLOAOYIKAL,
EVTOTIOTNKE GTO YpOUOcOUN X, O Piol TEPLOYN TOV EMICTLOVE TIG SLOUPOPES AVAIEGO GTO
TPOTO. Kot oTo devTEPA AOEAQPL. ZvyKeKpyéva, otnv meployn X028, xowvd crtoryeio
Tapovstalovtay Kol 6T Tpia Tov glyav T doTapayn], o€ avtifeon pe Ta GAAa 600 Toudid,

OTOL OEV LINPYOV KOWE GTOTYE DL

Eni tov moapdvtog, dev eivar olyovpo av avtd 10 gopnuo 1oyvel, Kabmg oev
VILAPYOLY EMOPKN oTOoLYEln. O ATOTEAEGEL EVIAPEPOV VO ypnoLponmomBovy ta ctotyeio

TIOV £YOVE PUEYPL CNUEPQ, GE Eval peyarvTepo delypa (A. Teva, 2002).
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3.4. AITIA IL.A.A.

H [TAA elvat ayv®dGTou autioAoyiog 6Ty TAEOVOTNTO TOV TEPIMTOGEMY. META amd
pio oepd epguvay, oNuepa, entkpatéstepn Bewpeitat ) dmoyn, Tov eUTAEKEL To PLOAOYIKE
aitio, TopOTL 6TO TOPEABOV £XEL EKQPPACTEL 1 YVOUN, OTL Ol 6TPECOYOVOL TTEPIPAAAOVTIKOL
napdyovieg (voonieia g untépag, yévvnon adedon) mbovov vo eivor vedbovor yia tnv
[TAA. Qot600, 1 Be@pio aVTN AVATPATNKE e Pio EPEVLVA TOV £YIVE GE OIKOYEVELEG TOUOLDV
ov eppdviCav TTAA, epocov amédeiée Oti, dev LVINPYE Kopio SPopd AVAUESO GTOVG
GTPECOYOVOVS TOPAYOVTEG KOl GE QVTEC TIC OLKOYEVELEG, OO EKEIVOVC TOL LTNPYOV GTIG
péoec owoyéveleg. To ovumépacpa mov mpoékvye NTav Ot o modwd pe [TAA dev
avTILETOTILOVY  O1KOYEVELOKT Kpion Ola@opetikov &idovg 1N oe peyordtepo Pabuo,

GLYKPITIKA e EVOL LEGO TTOUdH.

[Tolondtepeg  €peuveg  EVIOMIGOV  VELPOPULGLOAOYIKO Kol  VELPOTAOOAOYIKA
gupnuata og kamoto Toudld pe ITAA. Metayevéotepeg peréteg opmc, dev emPefainoay to
aroteAéopato exkeivov tov gpeuvav. Eviomomkav oto 50% tov mowdwv pe HET
avopoAies, ot omoieg diépepav oe kdbe maudl, evd oe épevva mov €ywve apydtepa, o

Kkavéva amo to ool pe ITAA mov e€etdotnioy dev EVIOTIGTNKOV TAPOLOLES AVOUAMEG.

Emmlokéc, mpoyevwnTikég Kot VEOYVIKEG, ONMMC EMIOCTELVGUEVOG TOKETOS M|
TpoPAnpata Adpov, AoU®EES Katd TV Tepiodo NG KONONG, ENELYOVGO KOUIGOPIKY TOUN,
dgv &povv ovvdebel pe v TTAA. [MapdAinia dev €yovv evtomiotel YeveTKol TAPAYOVTES,
7OV Vo VITOdNA®VOLY KAnpovopkdmta oty ITAA (YpoOUOc®UKES avouaAies, 16TOPIKO

NG OIKOYEVELNG).

ATO TIC VIAPYOVCES EPEVVEG WITOPOVLE VO GLVAYOVUE TO GUUTEPAGHA OTL, TAPOAO
OV VILAPYOVV EVIEIEEIC VELPOAOYIKDV OVOUOAIDV, dE Yvmpilovpe emakpPdg ta aitio Tov

npokarodv tnv ITAA (A. Teva, 2002).
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3.5. AXOENEIEX KAI XYNAPOMA IIOY EM®ANIZONTAI XTA
ITAIATA ME AYTIXMO

AvaQopika:

« MYIKH AYETPO®IA TOY DUCHENNE

« MOAYNZH AIIO KYTTAPOMET'AAOIO

o EIKEDAAITIAA

« ET'KE®AAITIAA ATIAOY EPITHTA

e AIMO®IAOX MHNITTITIAA I'PIITHX

e YIIOMEAANQXH TOY ITO

« OZQAHZ XKAHPYNZH

« MHTPIKH EPY®PA

e TIOAAAIIAEE SYTTENEIZ ANQMAAIEX

e IIAIMOYX

e YIIO®YPOEIAIZMOZ

« TAAAKTIKH OZEQZH

e AAAEZ AYTOZQMEE XPOMOIQMIKEYX ANQMAAIEX
« BAENNOITOAYZAKXAPITIAA

e AAAEZ XPOMOZOMIKEX ANOMAAIEX TOY ®YAOY
« XYNAPOMO MOEBIUS

e XYNAPOMO WEST

« ®AINYAKETONOYPIA

« NEYPO®YMATIQZH

« XYNAPOMO SOTOS (A. BépBoyin, 2007)

AvVoAVTIKA:
e ATYIIOX AYTIZEMOZ
e ZXYNAPOMO TOY EYGPAYZTOY X
e XYNAPOMO LANDAU-KLEFFNER
e XYNAPOMO WILLIAMS
e XYNAPOMO TOURETTE
e AIATAPAXH RETT
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o AIIOAIOPTANQTIKH AIATAPAXH THX ITAIAIKHY HAIKIAX
o AIATAPAXH ASPERGER

e XYNAPOMO HELLER

o 2XIZOOPENEIA

o« NOHTIKH YXTEPHZH (L. Wing, 2000)

3.5 1 XYNAPOMO TOY EYOPAYXTOY X

To kKAnpovopkd covdpopo tov «EvBpavotov X» opeiletar 6€ ducAeitovpyio TOv
YPOUATOCOUOTOS X, Om®G Kot mpoavapépape. To cvvavidpe ¢ oitio, dAAd Kot ®g
cuvopopo. EpeaviCetar pe kbmoleg copatikésg Suspopeies, 6nme ta Leydia ovTid 1) TO T

pakpb tpocwono. BéBata, o fabudg coPapdtntog Sapépel Kot TEPITTOO.
Ta yoapoaknplotikd tov cuvdpodpov «EvBpavstov X» etvat:

Ot pafnotaxég duokorieg

H vrepevoicOnocio otnv aepn
Ot 6TEpEOTLTTIEG TOV KIVIIGEDV
H vrepevarsnoio otovg nyovg
Awtapoyéc otnv opuAio

H povurtiva

H vrepdpactmpiotta

© N o 0o K w D

2VYKEKPYEVT EGTIO TPOGOYNG

[owaitepo evdlopépov €xel kol 1 KOWVOVIKY TOvg cvumepipopd. Eivor avBpwmor
yopic Preppatiky emoen Kot cLVNB®G KPATOHV ATOGTACELS amd TOVG GALOVG, HEVOVTOG
amopovopévol. Oleg avtéc ot dvokoiieg paAlov mpoépyovion amd TO Gyxog Kot TO
dvodpecto cuvaicOnua oto dyytypa, Topd TV adtoeopio Tov SEiVoLY TPOS TOVG AAAOVG.
2T0V oOTIGHO 1 TTOWOTNTO SLQEPEL Kol TTAPOLGLALEL KATOlES POPEG, TOAAE KOWMVIKA
peovektiuata. To edBpavoto ypopdcope X mAéov eivoar cvuvnOopévo pEPOS NG

depyaciog Tov eEetdocwv TG cvpmepipopds tov avtiopov (L. Wing, 2000).
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3.5.2 ZXYNAPOMO LANDAU - KLEFFNER

To obvopopo avtd etvan pio dotapoyn opkeTd omdvia kot cvvibme, eppaviCetal
ota Toudld, otV NAkio petald tov 36 kot 84°° uva pe eUGLOAOYIKY avAmTLEN UEXPL
tote. Mmopel, OUwg, vo PEaVIoTel 68 KATOw Toudld pe pio pKpn, OAAG GNUOVTIKY

KaBvoTtépnon 610 va avarntuyfel coTd 0 AdY0g TOLG.

H npd €vdeién mov pumopel va 000UE GTNV GLUTEPLPOPE TOL TPOPOPIKOH AGYOL
elvar kdmolo kopmacua. AkOun, €va HeYdAo TOCOGTO OVTMV TOV OTOU®V £X0VV To. €ENg

YOPOKTNPIOTIKA, T OO0 £IVOIL TOVOLOLOTVTIO KO GTIG dVO SLOTOPOLYES:

1. Oty Preppotikn emaen
2. Emavaiapfovopevec poutiveg

3. Avtidpaon oty aAlayn g Kabnuepvotrag

Ot eminnTiké Kpioel umopel va eLEAVIGTOOV G LEPIKES TEPITTMGELS, OAAL Ko
avtd dev elvar oiyovpo OtL yivetow mhvto. Pdppoka, OTMG To oTEPOEWN divouy pia
wwitepn Pedtioon povdyo oTn CLUTEPIPOPE TOL OTOLOV GTO GULYKEKPIUEVO GUVOPOLLO.
Eniong, divetat avTiemAnmtikn aymyn, Yo va LetwBov ot EMANTTIKEG KPIGELS, EPOGOV Kot

OTOV ELOAVIGTOVV.

Mo va avtipetomiotel vt 1 KATACTOOT VIOPYEL £vag TOTOG EMEUPAONG GTOV
eyképoro. H yepovpyikn kotdotaon £xel EMOEPEL £OC TOPAU APKETE KAAY ATOTEAEGLLOTOL

(L. Wing, 2000).

3.5.3 XYNAPOMO WILLIAMS

To octHvopopo Williams eivar yvootd cav v dwtapoyn g vrepacPestiopiog
ot vnriakn NAkia. Ta yopaktnpiotikd Tov GLVOPOLOL gival 1 OpAlL LLE ETOVOAYELS, Ol
EMOVOAYELS OTIS EPMOTNCELS, OAAGL KO Ol OAVAOPIUES EKPPAGEIS GTOV TPOPOPIKO AOYO.

Axoua, cuyvég eivat Kat ot aKaTdAANAES LopPéC Kovmvikng mTpoaéyylong (L. Wing, 2000).
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3.5.4 XYNAPOMO TOURETTE

Avtd 10 GVOVOpoUo apopd pio. vevporoyikn owatapayr. To eueovny courtopoto
TOL GLVOPOUOVL givar To foyknTd Kot To BaPiopa, To YiBupIGUa, To amdTOUa TIVAYIATO, Ol
aloyporoyiec kot m doynun ovumeprpopd. EmmAéov, ot €upoveg 10éec, M eAMMNG
OGLYKEVTPMOOT Kol TPpocoyn kat 1) veepdpactnprotnta (L. Wing, 2000).
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KEDAAAIO 4: AIAT'NQYH KAI ATA®OPOAIAI'NQYH TQN
ATAXYTON ANANITYEIAKON ATIATAPAXON

4.1. AIATNQXH TOY AYTIXMOY

AVOKOALO 6TT] OLAYVMGT] TOV CUTICHOD

H avdivon g ocoumeprpopds Bo amoteréost 10 kAewdi, mov Bo odnynoel ot
duyvoon tov avtiopod. To mdg Ba epunvevcovpe TG OTOKAIVOVGEG GUUTEPLPOPES
avéAioyo pe v amovcio N Vv kabvotepnuévn epeavion otoryeimv, Ba odnynoet oty

KAVIKT S1dyveoon).

Emedn o avtiopog eivan pio dtotapayr| 0yt Kot 1060 LYV, £XEL OG OTOTEAEGLOL, VO
unv vadpyovv moAlol €181kol mov va acyolohvtal pe avutny, Kabd¢ emiong kot va un
dwbétouv toom peydin eumepio. H gumepio etvon éva and ta Paccotepa epyoleia, mov
opeilel va éxel €va €101KOG kot pe tnv omoia, €yel ) dvvardotnta va Eeywpioel ™

HOVOYIKOTNTA EVOG OVTIGTIKOD TTod100.

Xe outd 10 eminedo 0 aVTICUOG elvar €va vmoBeTikd cevaplo kol yperaleTon
nepetaipm €pguva. H mapatipnon, aAld Kot 1 Katoypoen TV AETTOUEPEIOV £ival GTIG
OPHOSIOTNTEG TOL EOKOV, MG TO EMOUEVO Prpa. AkOUN, M YOPNYNON WLYOAOYIKMOV TECT
6T0 GTOMO KOl TOPGAANAQ, 1 oVOvtaln €vOG TANPOLG 1GTOPIKOV TNG dtatapoyns, Oa

anoteAécovy Pacikég mpobmobioelg Yo pion oOAoKANp®UEVT O1dyveon.

Xmv afloAdynon TOV CLUTTOUATOV TOV OOV HE OVLTICUO Tapatnpeitol Kot
CUUTEPIAAUPAVETOL 1 YPOVOAOYIKT, OAAG Kot 1M vontiky mAwio tov modwd. o
TapAdEyla, UTOpel vo €€l GLUTEPLPOPEG TOV OEV OVTICTOLYOVV GOTH GULYKEKPLUEVT
vontikn NAia (.. Oyt oot SOUN GTNV YPOUUOTIKY TV TPOTAGEMY TPV TO TPMTO OLO
étn ¢ Cong Tov). AvOpmmot mov dev givar e1d1koi kKot Oa acyoAnbobv pe to madi dev Oa

coumeptAdfouvv KaBoAov tn vontikn niikia, pe arotédeoua t AavBaouévn ddyvoon.

[TpokhmTOLV KOl TEPUTTMOCELS, OTOL TO OMOTEAECUATO TOV EWOIKAOV EPYOVIOL OE

GUYKPOLON. Z& TETOEG KOTOOTAGELS, £va mondl vmdpyer n mbovotnta vo €xel aVTIGUO
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oOHPOVO pE TNV 0E0AOYNoN oL €xel Tpaypatortonbel oe éva KEVTPO, EVM GE KATOL0
dAlo Oy O xocpog duwg, Pydler AdBog cvumepdopota, 6tav ot €101Kol dticTovTol, HE
OTOTEAEGHLO VO OLVIGLYOVV Kot Vo, 0Empovv, OTL 0 ALTICHOG dgV gvtomileTol e0KoAa amd
Toug €0wkovc. BéPaia ovtd mov miotevovv ot yoveic elvar afdopo, ywri otnv

TPAYUOTIKOTNTO, Ol EUTELPOL EO1KOT CLUPOVOVV G TOAALOVS TOUEIC.

Bopvtta divetar oto moidid mov mopamEUTOVTOL, HETA OO KATOL KOWVWOVIKN 1
dtavonTikn kabvotépnon oty avimtoén. Ouwg, otav ovuPoaivel ovtd, mpémer va
amavtnOovV TPAOTH 01 EENG EPMTNCELS KOl LETE VO YOPAKTNPIGTOOV MG TodLd [LE OVTICUO.

Ot epooeig etvar:

1. Yndpyer n mbBavémra va givar pio kaBvotépnon oty avantuén tov, 1 onoia

Ba KaAveBel puololoyikd apyoTepa;

2. Mnnog éxet kdmoa veuporoyikn 1 ausOntnploky| avemdpkela, cofapod TOTOL,

1N omoio Kot OLGKOAEVEL TN PLGLOAOYIKT TOV avamTLn;
3. Mninwg vapyetl kamoto €101k6 TPOPANUE 6TO AGYO KoL TNV AvATTUER TOV;

To. TodoyuylaTpkng HopeNg eyxepiow cvumeptiapfavovv éva peydro aplpod
AVOTTLEIOK®V  dloTapay®V, £tol ®ote vo, amoeevyfel o kivovvog tng AavOacuévng

ta&wvounong (U. Frith, 1999).

IIéc0 vopig pmopei va evromotel 0 aVTICROG

O avtiopdc mapovcslaletal 6ToVS TPMTOLS UNveG TG (NG TOL TTAd1oV KO 1|
dlepevynon Tov €ivol amopaiTnTo VO TPAYLOTOTOLEITOL O aPKETH LiKpn NAKia, £TCL OOTE
vo  amopevyetar 1 mhavotnTa  gpedviong ovomtuSlokng Kabvotépnong, oAAG kot

TOPAAANAQ, VO VTLEPYOLV 01 KOTAAANAEG TPODTOOEGELS Yo TV avdmTLEr TG 6TO HEALOV.

Otav vapyet kdmotla eykeaiikn PAAPN pe peydAn éxtaon kot e cofapn vontikn
kaBvotépnorn, dlakpivovior omd moAD vopig Ta onueia, mov Oa Hog TOPAKIVAGOUY G
odyvoon. Ouwg, 6tav divovior to onuddolo ce pikpn nMkio Kol HE GLYKEKPLUEVA
Sy VOOTIKA KpLTnpla, vapyel dwupopd oto onueio tov AAA. Emmdéov, Ko ota mondid
TUTIKNG ovATTVUENG eKONADVOVTOL TPOPANUATO KOTA TEPLOOOVG OTNV KOWMVIKY] TOVG

avamTuEn, Tov Holdlovy He VT TOV TodldV He avTIGHO. 'Etot, éyovpe o¢ anotéAespa
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UETEMELTO. aVTIANYT OLTOV TOV Un HovVipov mpofAnudtov. O avutiopodg amotelel pio ek
YEVETNG dlatapoyn, OUMG oVTO € GUVETAYETOL UE TNV TOPOVGIO CUUTTOUATOV ond TNV
TPOTN GTIYUN.

‘Eva mapadetypo mov Oo. umopodoape vo avapépoovpe eival mwg, KAmolol Yoveig
éoe1&av onpadia avnovyiog petd tov 25° - 35° pnva g {ong Tov Todmv Tovs. Akoua,
plo pntépa avagépetl, 6Tl ot yovelg avtilapfdvovtol Tog kdtt dev mhel kaAd amd TV

1B16ppvOuN otdon tov mardiov tovg (U. Frith, 1999).

H owayvoon ko 1) onpocio g

Amapaitnn givor n Eykapn Kot £ykopn mopéuPocn, aALE Kot 1) OOTH ETAOYY Kot
xpNon g Bepaneing. AvoTudS, OU®S, VTAPYEL AKOUO GTOVS aVOPMOTOLS TO GTiyHa. Alxmg
M omot) Jdyveoon, to modwd pe AAA, dgv €Youv TNV KOTOAANAN OVTILETOTION UE

amotéLeoa, TO YouNAS eninedo draPiwong.

H cwot dudyvmon £ykelton 6T TopaKaTom:

1. To amoteAéopota NG KOANG OVIILETOTIONG OVEPYOVTOL G€ MOGOGTd /5%, e
epeavn Pedtimon 61N YAOGGIKN KAvOTNTO, 6T VONTIKY 0€E10TNTO, AAAL Kol GTOV
YUYIKO KOGLO TOV TOLOIDV.

2. ZopuPdder o peiwon tov oTpeg 6€ OAN TNV owoyévela kot Bonbdel, doTe vo un
yivouv poVIHa To TPOPANLLOTA THG CLUTEPLPOPAGS.

3. Ot yoveic kot o1 04oKOAOL EKTOOEHOVTAL YO TY] COGTN EKTAIOELON TOV TALOIDV,
GYETIKA LLE TOVG TPOTOVG EMKOVAOVIOG KOl CUUTEPIPOPES.

4. H xoatdAAnin owdyvoon Ponbdet tovg yoveic va evnuepmbBoldv yevikotepa yio n
dwTapayn], 0ALG Kot va pdbovv pe molov Tpdmo Ko €4V avTr UTopEl va ennpedoEL
ToL HEAAOVTIKA HEAN NG owoyéveldg Toug. H mpown kot kotdAAnin dudyvoon,
Omm¢ emiong Ko 1 mapéuPaoct, umopodv va eEopaAdVOLV To TOUVA GUUTTOUOTO
mov vrapyel N mOavotnTo va. Eyovv ta adépela Tov madiov pe AAA (A.

BapPoyin, 2007).
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"Evag 006KaA0G PTTOPEL VA 10 YVAGEL TOV GUTICUO

Ot ddokalol eivorl Ol TPOTOL EMAYYEAUATIEG TOL TAPATNPOVV TIG OVOTTLELOKEG
dvokoAieg evog maudlov. Ouwg, o avtiopdg givor pio dtatapoyn mov oev avayvopileton

€OKOAQL.

Ta yoapaxtnplotikd mov avayvopilel 0 04oKOAOG &ivol 1m VONTIKN LOTEPNON, M
dlTapay] oI CLUTEPIPOPA, TO TPOPANUATO GTNV 0KON, OAAG Kot 1) KoBvoTépnon ot
YAoooikn avartuén. Kanowo wondid pmopet va un pdbovv toté vo pukdve, oAAG pmopel vo
KATOVOOUV TO AO0Yo. AkoOumn, vrapyet n mbovotnta va epeoavifetor n avamtuén g

YAOOOAG LE TEPLOPIGULOVGS, 1| EMAVAANYT] PPACEDV LE 1| YOPIG vONLULa.

O oddoxkoroc petd, Ba eénynost OTL LAPYEL pio CLYKEKPILEVN pabnookn 1
oLUTEPLPOPIKT dSuoKOAlD Kot 6T cuvEXEL, Ba To mapamépyet Yo e£€TaoT o€ £vay KMVIKO

YuxoAdyo pe meipa kot gpmepio.

H xaBvotépnon omv yA®ooao omd povn g 0e umopel vo vmodnAmcel Kdmolo
dwrapayn, Omwg elvar o avtiopdg. EmmAéov, dAda mpofAnpoto mov pmopovv vo
onuovpyneovy vroyio eivoar 0 TPOTOG PE TOV OMOI0 TPOYUOTOTOEITOL 1 KOWVMOVIKY|
OAANAETIOPOCY] TOV, TUY®OV KPICELS, 1N EAAEWYTN OMTIKNG EMOPNG KOl Ol GTEPEOTLTIEC,

OTTOTEADVTOG TA 7O XOPUKTNPIOTIKE YVOPICUATO TOV QLTIGHOD.

2UVENMG, €vag OGOKOAOG OV LROWLALETOL TOV OUTIGHO Yo KATOWOV a0 TOLG

LoONTEC TOV TPETEL VoL EVIIUEPDTEL TOVG YOoVeiS apuéoms (A. BapPoyin, 2007).

g yiverar n duayvoon

O avtiopdg €xet pia oHvOetn ddyvmon Kot avtd, Yot 0ev vapyel kKamowo e&£€taon
O™ elval M apatoloyikn N 1 KoAMEpYELa (.. G1EAOV), aAAd 00TE Kol KATOLO TIUY, TOL
va opiletar amd TV TPtk eEETOo).

H dudyvoon ypeldletal TpoGEKTIKY] TOPATHPNON OTN) CUUTEPLPOPE TOL TALSLOV.
EmimAéov, to avaivtikd otopikd eivon e&icov onuavtikd. O avticpodg Guyvl GLVLTAPYEL

Kol pE OAAEG OlaTopayEs, He amoTéAecpo Tn OLoKOAOTEPN Oldyvwon Ttov. Akdua, ot
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panotlokég dTapayes UmopodVv Vo, GLUVOUTAPYOLV LE TOV OVTIGHO, OVOKOAELOVTOG TN
dwyvootikn dadikacio. Kato and ta 3 £t 1 dudyvoon tov eivar wdwitepa 60GKOAN Kot
mepimhok.

H dudyvmon yiveton pe:

ZUVEVTELEN TOV YOVEWDV Y10 T GOAANYN TOV TANPOPOPLOV

Teot vonuoovvng

E&ehktikd teot, avtiotoyo pe tv nAkio Tov wondion

Epotpatoldylo YOVE®VY Y1 TIC GUUTEPLPOPES TTOV TTAPUTI| PTGV

[Mapatipnon tov madtod 6To Ypapeio

YV V. V V V V

[MTapatpnon tov modod 6To YHPO TOL, AALL Kol GTO GYOAELO.
Ot coumepLpopég ToOLV OOV KATNYOPLOTOOVVTOL LE PACT TNV eumelpio Kot

Bonbeia Twv dayvootikmv kpteiplov (A. BapBoyin, 2007).

4.2. ATATNQXETIKA EPT'AAEIA

['a 1t 816yvmon Tov auTIcHoD YPNGUYLOTOIOVUE T TOPUKAT® EPYOAELN TO, OTTOl0L TOL

yopilovpe 6g KAmOO KPLTNPLA - TOUELS.

Hpown mapéppaon

To «Checklist for Autism in Toddles» amotelel pio apketd koAn Aota eAéyyov
aviyveuong yio Ty TPOUN SyvVOoT TOL OLTICUOV, o€ ool nAkiog and 18 €wg 36

unvav (A. Zagepiov k.a., 2010).

I'oocoo

‘Eva. obompa yuo ™ yAmooa eivor 1o «Derbyshire Language Schemey» kot to
YPNOLOTOOVUE Yo TaL Tondld pikpng nAkioc. Ot topelg pe Toug omoiovg acyoleitot ivorl
N TPOYHOTOAOYiO, 1 KOTAVONGN, N OKOLGTIKY] OLUKPIoN, 1 OVOYVOOTIKY O1AKPIoT KOl M

doun tov Aéemv (A. Zagepiov k.a., 2010).
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Kowovikd - I'vootikd kprypro

To «Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children (TEACCH)» Boffnoe oto va avamtvybei to «Childhood Autism
Rating Scale (CARS)» ot Bopewon Kaporiva. Ta cvothpoto ovtd oa@opodv Tnv
TOPOTNPNON TNG CLUTEPLPOPAS TOV TodDV oTIc NAkieg 0 - 12 etdv (A. Zagepiov k.a.,

2010).

O Kowovikdg - Zoumeproopikog, arira ko I'vootikog Topéag mg mtpog v eEEMEN

TOV TOLOL00 PUE GVTIGNO

To «Autism Diagnostic Interview Revised (ADI-R)» kot 1o «Autism Diagnosis
Observation Scale Genetic (ADOS-G)» cuALEYOLV TIC TANPOPOPIES ad TOV KNIEUOVO KOt
amd To dropo Tov TEPPAAAOVTOG, GAAG aKOUN KOl amd TOLG S1APOPOVS €101KOVE TOV
acyolovvtal pe to epyodreia didyvoons. Olo ovtd éxel wg amotédeoua, v a&loAdynon
TV TopémV oL meptappavovtar oto gyyepidia DSM-IV kar ICD-10 (A. Zageipiov k.a.,

2010).

AwoOntnproxn aglohdynon

‘Eva. otabpiopévo epyodeio eivor to «Sensory Profile Test», mov Bonbder ot
oOCTN Kot KoAN Odyvoon Kot mapdrinio, oty afoddynon g ooONTNpLoKng
KavOTNTOG OC TPOG TNV enesepyacio Tov kabnuepvov dpactnpot)tov. H nAikia mwov

aoyoAeitan givar 5 €wg 10 eTmv.

[evikd, &xovv dnuovpyndel apketd ctabcuévo €0t Kot kKApakes agltoldoynong,
dounuéveg Ko un. Axoun, n oa&loAdynon tov avticpod Kot TV AAA mpémel va
EMOVOAAUPAVETOL VA TOKTE YPOVIKA SIOCTILLOTO LE TN YPNOT OLUPOPETIKMOV HEGMV 1 KoL
epYorei®V G€ JAPOPETIKA OTAdL TNG AVATTLENG TOV ATOHOL, dNANOT amd Todi £¢ Kot

v mepaocuévn naikio (A. Zagepiov k.o., 2010).

H duyvoon tov AAA mhéov otig népeg pag yiveton pe Béomn to xopokTnploTikd e

GLUTEPLPOPES TOL TOOOV Kot Oyl He Pdon Tig wotpkég e£TAGELS TOL. YTTAPYOUV apKETH
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dromo teoT, 0AAG Ta dV0 oTOOGHEVE TASIVOUIKE TECT TOV €lval TOYKOGHIMG YVOOTA Yo

T S1dyvmon TOV aVTIGHOD YPNGILOTOI0VVTOL MG TO Lo a&LOTIGTO Kol Eivar:

1. 1o «DSM-1V», teot ™ Apepikavikng Poylatpikng Etapiog kot
2. 10 «ICD-10», teot tov [Haykocpov Opyavicpod Yyeiog (A. I'evd, 2002).

ITwo avaivtikd:

4.2.1 DSM-1V

Xoppove pe o DSM-IV, 1o dayvootikd kprmpla Ta&vopodviol Ge TPELS
Katnyopieg, pe Paon:

1. v KoweviKny coumepLpopd
2. TN emKowovio

3. ™V amokAMvovca GUUTEPLPOPA

H didyvoon avtdv tov dwtapaydv mpénet va epeavilel tovddyiotov €61 1 Kot

TEPLGGATEPA YOAPOKTNPLOTIKA TOV KOTIYOPIDV TOL TPOUVOPEPONKOV.

[T ovykekpéva, amd v  Kamnyopia ™G Awrapoaypévne Kowvaovikng
SoUmEPIPOPES TPEMEL VO LITAPYOVYV TOVAUYIGTOV OVO OTOowElol Kol omd otV TNV
Katnyopia, eved amd v kotnyopio ¢ Awtapoayuévne Emwowvoviag, oArd kot v
katnyopia tov Ilepopiopévav Evowapepoviov kot Emavoinmiwkov 1 Ztepedtonmv

ZOUTEPLPOPDV, TOVAYYITTOV EVA.

Olo a0Td TO. CUUTTOUATO TPETEL VO KAVOLY TNV EUPAVICT] TOVS, TPV TNV NAKia

tov 36 unvov (A. I'eva, 2002). Ot kotnyopleg avarvtikd:

1. Awrapayuévn Kowovikn Zvuneprpopd
» Awtopayéc oTn Un AEKTIKY] KOWMVIKY GUUTEPLPOPE, Om®G &ival m
PAeppOTIK) ETOQEY, Ol GTAGELS TOV CAOUOTOS, Ol EKPPACELS TOV TPOGMITOV,
OALG KO O YEPOVOLUEG.
»  Awtopayéc oTiG OYEGELS L TOVG GLUVOUNATKOVG.

»  Awtapayéc ot petapopd tov tAnpogopidv (E. T'kovéra, 2006).
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> Awtapayny Kot EAAEWYN  TOV  KOWOVIKOV Kol GuvousOnuotikov

OAAMNAETIOPACEWV.

2. Awroapoayuévn Emucowvovia

» Kobvotepnuévn 1 avomopktn opidio, yopig kabolov ekmaidevon Tov
EVOAMOKTIKOV pécwv entkotvoviag (A. T'eva, 2002).

» Andlewn mpotoPovriag g Evapéng N Sotnpnong TG opAiaG HE TOLG
oLVOUNAKOVG TOVE Kat pe dAlovg avBpamovg (E. I'kovéla, 2006).

» Xpnon otepeotumikoD, exavoinmtikod Adyov (A. I'eva, 2002).

» Amovoia pavtaciog (E. I'kovéda, 2006).

» Amovoia avBopuntov Tayvidon (A. Teva, 2002).

3. Ilepropopéva Evdwnpépovta kot Eravainmtikny 1 Ztepedtunn Zounepipopd

»  Agv vrapyet evOlHQEPOV YloL TPAYUATO TOV TEPBAAAOVIOS TOLG KOl GVTO
Bewpeiton pun £yKvpo oG TPOS TV EVTOoT Kol TV €6TI0GT TOV GLUPaLvEL

» 'Yropén teAETOVPYIOV KOl EUUOVI] OE GUYKEKPLUEVES KOl U1 AEITOVPYIKEG
ovvifeleg, aAhd Kot TpoPorn avtiotaong oe kabe arhayn (E. I'kovéra,
2006).

» TloA\éc otepeotumieg oTIC KIWNOELWS, ©T0 AOY0 kol otnv emnelepyacia
OTTIKAOV epedicudTov.

» Empov vy ovykekpluévn  omoacyOANoT HE  GLYKEKPLUEVO TUMHOTO

AVTIKELEVOV, OTIMC Y10 TaPAdeLy o, podeg and tpoktép (A. Teva, 2002).

Awyvootikd kprmipre katd DSM-1V ota oOvopopa

Yvvopopo Rett
1. 'Yropén @uGloAoyIKNG TTPOYEVVNTIKNG, OAAL KOl TEPLYEVVNTIKNG OVATTLENG TOL
euppoov.
2. OULGOAOYIKN OVATTVEN GTNV YLYOKIWVNTIKOTNTO TOV TS0V, GTOVG 5 TPADTOVG
Hiveg g Somg tov.
3. ®vcoloyikn Katd T yEVvnon 1 TEPIETPOC TG KEPOUANG TOV VEOYVOD.
4. Meiwpévn avamtogn e KEQPOANG 6TO NAIKIOKO O1AGTNHO TV S5 £0¢ 48 unvav.
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5 Zmv nAikiov tov 5 €og 30 unvov £xovv anoktndel ot okoOmEG deE1OTNTEG TOV
YEPLDV, EVD UETO OO TO NAMKIOKO oVTO EMIMESO, APYLOOV OTASIAKA VO YAVOVTOL,
OTLMG Y10l TOPAGELYLOL TO TPIYIHO TWV YEPLOV UETAED TOVG.

6. DPtyOG GLVIOVIGUOC TOV KIVIGEMY TOL KOPLOV, TV LEADV TOV COUATOG, AAAG Kol
670 Padicpua.

7. ZoPopd m0cooTd PEI®ONG 6T YAOCGIKN avVTIANYM.

8. EmBpdovvon otic exkppdoeig ue cofopr PAEPn omv yuyoxwvntikdtmro  (N.
Mavog, 2005).

Xvvopopo Asperger

1. 'Exntoon oty KOWoVIKY ovTidpaot Tov Toudlo pe epedvion 2 amd ta 4 ototyeia:
» Meimon g ¥pnon TV Un AEKTIKOV GUUTEPLPOPMOV.
» Agv avantueoEl GYECELS e dTopa TG 1010g NAkiog, oA Kot dev Umopel va
TAVTIOTEL [LE TO EMIMESO AVATTLENG TOVG,.
» Amovcidlel o avbBopuntiopds, OoTE Vo TPOPEPEL, OAAG Kot va, avalntd
yopd Kot To evolapépovta pe 1 amd dAla dropa.
> APefordomra g mpog TN EAAEWYTN KOWWOVIKNG 7  ouvousOnuotiknig
apotBordtnrag.
2. Tomot cuoumeppopdg pe epedvion 1 amod ta 4 YapoKTNPIOTIKA TOVAGYIGTOV:
»  O1 10701 EVIPEPOVIMV EIVOL TEPIOPIGUEVOL KOl LE T PUGIOAOYIKY| £VTOON
N €0TI0 LE OTEPEOTLTIN TIG TEPLGCOTEPES POPEG.
» TlpookOAAnom o€ oplopéveg TeAETOLPYies, Ol omoieg &ivar kot U
AELTOVPYIKEC.
» "'Yroapén emavadapavopevey KIvicE®DV.
» Empov) oty anacyoAnon LELOVOUEV®V LEADY TOV OVTIKELEVOD.
3. H dwrtapoyn mov mpoépyetor amd to cVuvopopo ASpPerger mpokoAel OMpOVTIKNI
UEl®ON GTOVE TOWELS TNG AEITOVPYIKOTNTAG TOV.
4. Aev vmapyel KaBvoTEPNoN OTN YVOOTIKY avATTLEN 1| TNV awToeSLaNPETNOT, AALG
o0Te Kol T0 aicOnua mepiépyelag g nikiog og mpog 1o mepPdirov (N. Mavog,
2005).
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Yvvopopo Heller

1.

[Ma va éxovpe o AmOTEAEGUA TN PLGLOAOYIKT OVATTUEN UEYPL KoL TOL TPAOTA 2 €11
™G Cong Tov TTPEMEL va elval EQPAVIG 1 AEKTIKY] Kol 1 UM AEKTIKY ETKOW®Via,
KOTAAANAN Yy TV nAkio oavTiv, ol KOW®OVIKEG GYEGELS, 1| GLUTEPIPOPAE GTO
oy Vidl, 0AAG KoL 1| TPOGAPHOCTIKOTNTA TOL GE OVTO.
[Ipv v nlkia tov 10 etdv €ovue coPapn ATMOAEW KOVOTHTMOV TOV &LV
amoktnOel o€ 2 amd Tovg S TOpELS:

» YAOOGIKN £€KOPOOCT) GTOV TPOPOPIKO AOYO

» peloon oty avtiinym

» TPOCOAPUOYN GTIG KOWMOVIKEG GUUTEPIPOPES

»  EAeY(0G TOV GOIKTNPOV

» TPOCOPUOYN GTO TToyVidt

3. H Aetrrovpywotnta Kot ot dtatapoyég e o€ 2 omd Toug 3 TopEls:

» "Exetl SuokoAia 610 vo avantiéel GYEGELG LLE TOVG GLVOUNAIKOVG TOV.

» 'EKTTO0N 6TV EMKOWVOVIO O TTPOG TV TOLOTNTO AVTIS (7). Kabvotépnon
™mg YA®ooog, duokoAevetal va Eekivioel 1| va dtatnphost Eva Bépa 1 pia
ov{ftnon, akdUn Kol G€ QAVTAGTIKO EMIMEDO).

» Epedavion otepeotumidv og  evolopépovta:  dpaotnploTTes HE TOAAEG

emavorqyelg (N. Mdavog, 2005).

ITawokn AmodwopyavoTikiy Awetapayn

Ta kopra yopaxtnpiotikd ™¢ [Houdikng Amodopyavotikig Atotapoyng cOUPOVOE UE TO

DSM-IV givot to Topaxdto:

1. Méypt tovAdyiotov to. OLVO TPAOTO YPOVIKL TNG NAMKING VTAPYEL (PLGLOAOYIKN

avATTLEYN OTIC KOWVMVIKEG OYEGELS, OTN AEKTIKN KOl U1 AEKTIKY| ETKOWV®ViO, GTNV
TPOCAPLOYY| TOV ATULTHGEMV TOV TEPPAAAOVTOS, GTO TTOLYVIOL.

Epoedvion maAvdpdunong petd v nikio tov 2 €1V Kot Tpv v nAkio tov 10,
o€ TOAOVG TopElG TNG avATTLENG.

Eppdvion oamokAicemv o1V KOW®VIKY] KOl EMKOWVOVINKY GUUTEPLPOPU,

TOPOLOI®V LLE OVTEC TTOL GNUEWDVOVTOL TNV OVTIGTIKT O10TOPOYT.
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4. ExdNAmorn  EMOVOANTTIKOV,  OTEPEOTLUMIWV KOl  TEPLOPIGUEVODV  TPOT®V

GLUTEPLPOPAS KOl KOWVMVIKNG evaoyoinong (A. I'eva, 2002).

To moudl paivetar oo va €xel avTiopd, aAAG VIAPYEL cLYVA XEWPOTEPN EKPOoM TNG
dtatapoyns am’ 6,1t Exel éva modl pe avTIoTIKN dtatopayr). Me dAla Aoy, 1 evkapia yio
BeAtioon gival LIKPOTEPT GLYKPITIKE LLE TNV CLTICTIKN SLOTAPOYN KOt TO Todl TopapEVEL

ue meplocotepeg coPapés avamnpieg (T. Allman, 2010).

Awgyvtn Avartudlokn Awtapayn Mn I[Ipocdropiopévy AlMag

Cvpmepriappavopévov Tov ATvwov AvTicpov)

H duyvoon g Ay Avartvéioxng Awrapayrg Mn IIpocdiopiopévng
AMdg givon pio katnyopio mov a@opd TEPMTOCELS, HETE TNV NAKia TOV 3 ETOV KAVOVTOG

TNV EUEAVIoT NG HE Ta cUTT®pata Tov avTicpov (E. Kakovpog & K. Maviaddxn, 2006).

Xoppova pe to DSM-IV, avaeépetar oe ekeiva To dtopa mov mTaPOoLGLALovv
OLELPLUEVT] ATIOAELN OTIG AEKTIKEC KOl UM AEKTIKEG 0eE10TNTEG NG EMKOWVMOVING, OTIg
AUPIOPOUES KOWVMVIKEG GUVOAAAYES, CTEPEOTVTOL EVOLOPEPOVTO, GTEPEATVTN] GLUTEPLUPOPE
Kol GTEPEOTLTEG OPACSTNPLOTNTEG, OAAL OGTOGO deV KOADTTOLV TO SLOYVOCTIKA KPLTHPLoL
Y kémoteg amd TG Aldyvteg AvantuSlokég Alatapayes, v Zylotomn Awatapoyn g
[Ipocomikdmrog, Avarndpevktn Awtapoayn ™ [pocwmikdtntog 1 yia Xyloppévela. [a
TOPAOELYLO, O «ATLTOC OVTICUOG» EVTACOETOL OTNV Katnyopio ovtn, mov &ivar pia
dwtapay] TOv gV KOAVTTEL TO KPUTHPLLL Yoo TNV O0TapOy TOV OVTIGHOV, 00Tt gite
eppaviCetor yio TpdTN POpd OxL Kot T060 vopig otnv moudikr nikia, eite yroti epeavilet
un tmikn M plo cvuntopatoroyio mov Ppioketon oto Opua, €ite yori 1woyvovy OAo TO

napamdvo (A. Teva, 2002).

4.2.2 O1 AAAATEX TOY DSM-5

To DSM avavemdnke 1o Mdwo tov 2013 pe véa €ékdoon kvkropopiog to DSM-5.
Xe auTiV TV €KO0GT VTLAPYOLV OPKETEG AAAAYEG OTNV TTEPLYPOPN TOV TAOOAOYLDV, OTWG

€lvoll Ol TPOTOTOGELS GTOV OLTIGUO GE 0,TL OPOPE TOL KPITHPLo d1dyveons, oAAN Kot ToV
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YEVIKO opo TOV
(HTTP://ASPERGERHELLAS.BLOGSPOT.GR/2013/05/DSM.HTML#!/TCMBCK), pue

amotéAecua va maipvel T B€on Tov, n Awtapoyn Pacpatog Tov AvTIGHOD.

H Awrapoyn @dopotog tov Avtiopov givor o véog yevikdg 6pog tov DSM-5, o
omoilog emefnyel kot ovumeprlapfavel kot TIC TEGGEPELS VROKATnyopieg (AVTIGUOG,
Xvvopopo Asperger, AAA kot un aAAdg TpocdtopllOUEVES), Ol OTOIEC AVOPEPOVTOY GTIC
TPONYOVLEVES eK000ELg WG EexwploTEG dlatapoyEg

(HTTP://IWWW.PSYCHIATRY.ORG/PSYCHIATRISTS/PRACTICE/DSM/DSM-5).

H A®A miéov mepthopfdvel tov yapoaknpiopd «ovtiopud» tov DSM-1V, aidd ko
TIG dLdpopes datapoyés mov gviomifovior 6e aUTNV TNV Katnyopia, yopic Opmg va Tig
opiletl dapopeTikd. Xt cuvéxeln, evtomilovtal ot S10PopEég 6T, EMIMESD SOVOKOMOAG TOV
avtiopov.(HTTP://ASPERGERHELLAS.BLOGSPOT.GR/2013/05/DSM.HTML#!/TCM
BCK).

Ta yopaxTploTikd Tov dtowpilovy Tov aVTIoHO amd TIC AALEG dtotapaysg elvan
ovo. To mPpOTO YOPAKTNPIGTIKO OPOPA TIC EMAVUAAUPAVOLEVES CLUTEPLPOPES KOl TOL
EVOLIPEPOVTO OTIC OPACTNPLOTNTES KOL TO O€VTEPO, TO EAAEILUOTO OTNV KOWMVIKN
EMKOVOVIL Kol mv oAANAemiOpao
(HTTP://WWW.PSYCHIATRY.ORG/PSYCHIATRISTS/PRACTICE/DSM/DSM-5). H
Bapumnra yopileton og Tpia emineda: oto 1° avapépeTon n avaykn yo vrootnpiEn, oto 2°
N ovéykn yw evioyvon Kot 6to 3° 1 avdykn yio €W0KOTEPN EVIoYLON Kol LTOGTNPIEN
(HTTP://ASPERGERHELLAS.BLOGSPOT.GR/2013/05/DSM.HTML#!/TCMBCK). H
ADA dev pmopel va  dyvootel ¢ Olatopayr, €av O0gv vmdpyovv T dVO OVTA
YOPOKTNPIOTIKO OV  TPOOVOPEPOVTAL, TO omoio  €ivor  Kou  to  PoacikoOtepa

(HTTP://WWW.PSYCHIATRY.ORG/PSYCHIATRISTS/PRACTICE/DSM/DSM-5).

AMec adlayéc mov €ytvav oto DSM-5, amotelovv ta aicOntnplakd epedicparta
(vmép ko1 vmd evotoHncian), To omoion Kot GVUTEPAOUPAVOVTOL OTNV OUAdd TV
OTEPEOTVTIKMV CLUTEPIPOPAOV Kot emovoinyewy. 'Eneita, ta dtopa pe dvokorio otnv
KOWMOVIKT EMKOWVOVIK, 0AAL KOl OTIC EMOVOAAUPAVOUEVEG CUUTEPUPOPES KOTATAGGOVTOL

G711 OlTOPYY] TS KOWVOVIKNG ETKOWVOVIOG.
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210 V€0 aTO £yyepidto opiletat, OTL TO GLUTTOUATO TOV £XOVV MG UEYIGTN NAKio
epupaviong ta 3 1, Oa Tpémel va etvar pavepd kot Katd tnv moudikn nAkio Kot vo pnv
ovyyxéovtal avapetoEy Toug. TEAog, n kdbe didyvwon Ba mpémel va cuvodeveTal Kol omd
EMUEPOVG EAEYYOVG, G OEIKTEG IKAVOTNTMOV TOV KAOE ATOUOV .. ATOUO HE OVTICUO, OAAL

ko pe eminyio (WWW.AUTISMHELLAS.GRY/).

4.2.3 1CD-10

To ICD-10, yio vo dtoyvcel KAmowo amd TS TOPOmive dloTapayss TPETEL Vo
apovctalel cuvolikd oktd onueio. H évapén tov countopdtov mpénet va epeovicTel

TPV TO TPiTo £10¢ NG NAKiog Tov mandiod (B. Mavpéag k.a., 1994).

4.3. O POAOX TQN ENIEXTHMON YI'EIAX ITOY AZIOAOI'OYN
TON AYTIXMO

Yrdpyovv apketol emayyeALotiec e LYENG TOV EVOAPEPOVTOL VIOl TO. ATOUO LE

OVTICUO, OC TPOG TNV avarTLELIKT TOVS TopEiaL:

Owoyevelokog y1oTpog
[Mondiatpog - Poylatpog
KAwikot yoyoldyor
Exmoadeuticog yoyoldyog
E1d1k6¢ modarywyog
AoyoBepamevtng
EpyoBepamevtng

O N o g B~ w DB

Kowwvikog Aettovpyog

Owoyeverokog INatpog

O o1KoyevelaKOS Y1oTpAS €ival 0 TPMOTOG OO TOVS ETIGTILOVES TOL Oa TapaTP|oEL

Kot Oa eVvUEPMGEL TOVG YOVELG Yo TuYOV aArayEG 6to andi. Ot ylatpol avtoi £xovv v
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€0IKOTTA TOV TABOAOYOL, LE OMOTEAEGUO VO UV €XOVV TIC OTOPOITNTES YVAGCELS, £TOL

MOTE VO KOOI YOOV TOVG YOVEIG CMOTA Kol VO TOVG TOPATELYOVV GE EVaAY AALO E1O1KO.

H @povtida g kaAng vysiog Tov modiov wg mpog tov eUPoAlacud 1 Kot KAmolo
Bepaneio acBeveldv eivar £va cofapd TpoOPAnLa, NEWON TO TOOLE AVTA OEV EUTIGTEVOVTOL
gbkoAa EEvoug, e amotédecpa va epgavitouv pio €vtovn avtidpaon. Tétoleg evépyeleg
glvor koAd vo yivovtor povayo omd €101KoUC 7OV TO MOl EUMICTEVETOL Kot E£)EL

neplocotepn owetotnta. (L. Wing, 2000).

Howiatpog - Yuyiatpog

O modiotpog - yuylatpog NTav moAodtepa LIEVOHLVOG YL TN OEYVMOCT] TOL
OQULTICHOV, EVM ONUEPO, OLTOL TOV aoyoAoOVTAL HE TN Odyvoon Tov Odyvtov
b

aVOTTUEIOK®V Slatapoy®dv gival ot eEE10IKELIEVOL KAVIKOT WYoyoAdYOL.

Ot taudiatpot kot ot wodoyvyiatpol TAEOV elval EKTOOELUEVOL, £TGL MOTE KO OV
toug {nn et d1dyvmon yla avamtuéloky| dtotapayn Vo LTopovdy va TV TPALYLLOTOTOMGOLV.
Mo pic TANpn a&loAdynon 1oL TEPIGTOTIKOV, 1 EWOIKOTNTO  OVTAOV TOV EMIGTNUOVOV
TPEMEL VAL GUUTEPIAGPEL €vol AETTOUEPES 1OTOPIKO TNG OVATTLENG TOL TS0V, TO
YUYOAOYIKA €Mimedd KOl TN CLUTEPLPOPE TOv Kou 0,1t GAAeg efetdoelg kpivovtat

OTOPOITNTESG Y10 VO KAVEL.

Ot yoveic, £mg 0TOL Pyovv To OMOTEAEGHATO TNG OAYVMOONG KOl UEYPL VO TOVG TOL
AVOKOWVAOGCEL 0 €101KOG, £xovv NON mpoPAnuotiotel Yo T1g mBovoOTNTES VIOPENG KATOL0G
avantuElakng dtatapayns. Elvar duckolo axodun Kot yio tov €101K0 VoL TOVG TEL, TS TO
modi Tovg €xetl pio coPapn avamrtvéiokn oatapayr, YU avtd Kot Tpémetl va, givor wiaitepa
gvaicOntoc Ko etlkpivig pall Toug, aAAG KO VO TOVG EVIUEPDGEL Y10 TIG EXMTMCELS TOV

Ba £xel oto puéAov (L. Wing, 2000).
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K vikog Yoyoroyog

Me tov avtiopd katl v aSloAdyNoT TOV IKAVOTHTOV Kol |1, aoyoAnOnKay Kot ot
KAMvikol yoyoAdyor. Q¢ KOPLO EVOPEPOV TOVG NTOV TO YOPUKTNPIOTIKA, OAAA Kol 1

OIyvVOoN T®V aVOTTLELKOV SL0TOPaDV.

O KAvikdg youyolodyog pmopet va. Pondnoet poviyo €dv €xel TIC OmOPOITNTES
YVOGES GTOV TOUEN TNG GLUPOVAEVTIKNG, TPOGPEPOVTOS OTO GAAD GTopo - UEAN TNG
OWKOYEVELWNG KOl KLPIOG TOLg Yovelg, TN OLVOTOTNTO VO GULVEWNTOTOWGOLY KOl Vo

Bonbnceovv to maidi tovg oto uéArov (L. Wing, 2000).

Exnawdevtikog WPoyoroyog

Ot exmandevtikol YouyoAdyot GUUPBOLAEVOVY TOLG OUCKAAOVG TMOV TOUOIDOV LE
QVTIGUO Y10 TOV TPOTO LE TOV 0010 UITOPOVV avTd vo eviayBohv oTa E101KA SLUHOPPOUEVH
EKTTOLOEVTIKG TPOYPAUUATO. AKOUT, GUUUETEXOVV GE OEMGTNUOVIKT Opdda yio T ANym
amoPAcE®V, TOL apopd Béuata, dnwg sivar 1 ddackaiior TOL TOOOD HE OVTICUO, ALY

Kot TN dnuovpyio ava@opds yio T MMAMON TOV EKTUSEVTIKOV avoyK®V Tov Toudtov (L.

Wing, 2000).

Ewdwkog Hodaywyog

Ov swwol modaymyol elvar vrevBuvor vy 1t dwyeipion TV daTopoyDV
GULUTEPLPOPAGS, AAAL Kot TNG vonuoovvng. BonBdet peboducd kot dtokprtikd 1o modi, £1ot
wote va Pertimbel  cvumeprpopd tov. Emiong, evromilel kot evioyvet Tig ikavdtTég Tov,
EMUPEPOVTAG TV KOADTEPT Kot OpOA €vTadn 6TO KOW®mVIKO GUVOAO TOGO Yo To 1010, 6GO
Kol Yoo Toug avOpamovg mov Ppickovror Kovid tov. AkOur, cVUPAiel 6T Sdyvmon Kot
TPOGPEPEL OYDYT| Y10, T PEATIOON TG CLUTEPLPOPAC Kol THG KOWMOVIKNG Tpocapuoyng (.
Xropdtng, 1987).

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 89



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

EpyoOgpamevtic

Ymv EAAGOa vmdpyel peydho mocootd aTtOU®MV, OV avVIIUETORILovV cofapég

OVOKOATEG, LE amoTEAEG LA VO YpeLdlovTal E101KN EKTaidEVON:
. vonTIKn avamnpio
KWVNTIKN avomnpio

1
2
3. xdmoto dAAN acBéveln
4. pabnoilokég SuoKoAiEg
5

aLTIGUOG N Ko KAmmoto GAAY dtatapoyn avanTuEng

Inupavtikn givon n dpeon tapépPaon pe Eva oAokAnpopévo tpodypoappa. ‘Evag amd
ToUG PacikdTEPOLg 0TOXOVG €lvar ot moudiatpikég dpactnpores. Ot dpactnpidtneg
aVTEG, o1 omoieg xpnoedovv ¢ péco Bepameing, Eeywpilovv Tovg epyobepanevtéc amd
toug GAlovg Oepamevtés. ‘Eva modi pe oavtiopd ovokoAdmrer pe 1 Ponbewo tov
gpyoBepomentn T1G PaciKéc Evvoleg, To TEPIPAALOV YOP® TOV, TO YPDUOTO, TO CYNLLOTA, TO
oo, Ta cuvousHUATA TOV, OALY Kol TOV GVVOUNAIK®V Tov. Akoun, Bonddel otnv e£EMEN
NG AEMTNG KWNTIKOTNTOG, TNG COGTNG GTACNG TOL cmuatog o Opban N kabiotr 6éon,

pabaivel vo vioveral pe emdeE10TNTO Kot VoL TPAOEL.

H epyoBepaneio cuuneprhapfavel kot tic dpactnplotnteg g Kabnuepvng (ong.
Ta dropa pe avticpd dtaeépovy petah ToVg aKOUA KOl 6TV AELTOVPYIKOTNTO, YU OVTO
elvar amapaittog 0 oxed1aGUAC, OAAL KoL 1) THPNOT EVOS EEATOMKELUEVOD TPOYPALLULATOGS.
Téhog, Ponbaer to modi va kowwvikomombel ko va Eemepdcer tovg OOBovg TOL

evBappivovTog Kot evieyvovtog tv avtorenoidnomn tov (I. Boywdpovkag, 2005).

AoyoOepamevtig

O MoyoBepamevtig EUMTAEKETOL OTN SLAYVMOOT KOl TNV EMOVAANYN NG 0ELOAOYNONG
Kol glvor vTeEVBVVOG Yo TNV EVNUEP®ON TOV YOVEMV Y10 TIS (QUOIKEG OLOKOAMES TOV
TPOKVTTOVYV, OALA KOt Y10, TIC SOVGKOAMES TOVL dNUIOVPYEL 1) SlATAPOYT GTOV TPOPOPIKO AOYO
TOV OO0V HE OVTICHO. AKOUN, OmOoTEAEl ap®YOS GTNV OWTOVOUIO TOL TTOd0D KOl GT

peténerta kovovikny PBeitioon g (ong tov. TapdAinia, cvppfovAedel Tovg yoveic yia
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TOVG EVOAAOKTIKOVG TPOTOVS EMKOWMVIOG TOL TOd00 HE TO AUECO TEPPAAAOV KOt

amoteLel LEAOG TNG DIEMIGTNLOVIKTG OLASOC, TOV OGYOAEITAL LE TO GUYKEKPIUEVO TTodi.

H moapéuPaon tov Aoyobepamevtn) kot o1 cuvedpieg Tov £govv MG GTOYO OYL TNV
foon, aAld T Pedtioon TOV EMKOWOVIOK®OV OVOKOAM®MY TOL TodloV HE OLdYLTEG

avortvélokég dtatapayés (1. Boywdpovkag, 2005).

Kowmvikog Asrtovpyog

Tovg KOW®VIKOUG AEITOVPYOVS TOLG GLVOVTAUE G KOWMOVIKEG Kol €0EAOVTIKEG
VINPEGIEC, GE OPYAVAOGCELG 1} WOIOTIKA Ypapeio Kot fonbovv Tig 01koyEVELES GTOV TOUEN TOV
VANPECLOV, OAAG Kol TV Voukov Cnmmudatov. [lapdAinia, o kowvovikdg Aettovpyog
BonBder oty €dpeon €MOKOSOUNTIKOV AVGEMV KOL GTO GULVTOVIGUO TMOV JpOpmV

KMVIK®OV Ogpameidv yOpw omd 10 Todi Pe avTIoUO.

O KowmVIKdg AetToVpYOg ETICKENTETOL TNV OKOYEVELN GTO OTiTL Kot GUVOUIAEL pE
10 TEPPAALOV TOV OOV, MOTE VO OMOKTNOEL Ui PLOUATIKY €1KOVO TNG OIKOYEVELNG.
oyxvd eowvopevo omotelel M vipomn mov oucOdvovtolr or yovelg, LE omoTEAEGUO V.
OmOGTAGIOTO00VTAL omd TOLG YOpw Tovs. EmumAéov, tovg Ponbder va amofdrovv to
OTLYLOTIGUO OV £Y0VV ONUOVPYNCEL, TOGO 01 {3101 GTOV £0VTO TOVG, OGO Kot ot dvBpmmot
OV GLVOVOCTPEPOVTOL. AKOUN, M KOWOVIKN €vIaEn TOV aTOP®OV LE OVTIGUO Kot Ot

ENONTEIEC OTO GYOAEI0 TOL TTAd10D ATOTEAOVV OPHOSOTNTEG TOV KOWWMOVIKOD AEITOLPYOL
(L. Wing, 2000).

4.4. ATA®OPOAIATNQXH AIIO TIX AAAEX AIAXYTEX
ANAIITYZEIAKEX ATATAPAXEX

4.4.1 ATA®OPOAITATI'NQXEH AIIO TO XYNAPOMO RETT

To yopakIploTiKd TOV SAPOPOTOLEL TOV AVTIGUO LE To cuVIpopo Rett elvar 41t o
GUVOPOUO OVTO, CLVAVTATOL KUPIME HOVO o€ Kopitown, o€ avoroyio 4 kopitowa mpog 1

ayopt, VO 0 AVTIGUOG CLVOVTATOL KUPIMG 6T OLyOPLd.
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>m owrtopayn Rett epgaviCetor emPpddvvon oy avénorn g KEQOANG oTnV
nukio 5 - 18 unvov, kakdg GuvToviouog oTic Kvoels (Le TV andAEld 6TV Kivior TovV
YEPLOV otV NMKia 5 €mg 30 unvov) Kol OTOAELR TOV KOW®OVIKOV GUVOVOCTPOPOV LE
ToV¢ YOpw TOovG. Opmc Olo To TPONYOVUEVO, OTOTEAOVV YOPOKINPIOTIKA TOV OV

eppavifovtor otov awtiopod (A. I'eva, 2002).

EmmAéov, ta moudid pe ovtiopd €yovv HeYOADTEPO TOGOOTE OMOKAIONG OTIC
VONTIKEG IKOVOTNTEG LE Wwaitepo Tocootd otn Pabuida tov deiktn vonuoohvng Kot pe
UEYOADTEPY] KOWVOTNTO OTIS OMTIKEG Kot AekTikég oe&idtmreg. H Pheppotikn emoaen
ekdnAdvetor evrovotepa oto madld pe cvvopopo Rett, evd amovoidlel ota moudid pe
avticpd. To mwodd pe avTIcHd  €YOVV  GTEPEOTLMIKEG KOl  EMAVOAUUPOVOUEVES
GUUTEPLPOPES e KOADTEPO PEMEPTOPLO, o€ avtiBeon pe Ta modd pe cvvopopo Rett (L.

Schoenbrodt, 2003).

442 ATA®OPOAIAINQXH AINO THN ITAIAIKH AIIOAIOPTANQTIKH
AIATAPAXH

2V OO OTOSI0PYOVAOTIKY Ol0TapOyT] VIAPYXEL PLUGLOAOYIKT OVATTTLEN Yol
peydan mepiodo, €mc Ko to 2 TpAOTH XPpOvia. TG Long Tov, oe avtifeon pe To ol pe
OLTICHO, TOL 1] PUGIOAOYIKT TOVG OVATTTUEN 0V ££EMOGGETONL KO TOL GUUTTMOUATO YivovTot
ELLQOVT GE OLAOTNO.  HKPOTEPO TOV 2 TPMOTOV Ypovev g (mng tov (L. Schoenbrodt,
2003). Axoun, ot 600 daTapayés SOPEPOVY Kol WG TPOS TNV KAVIKT TOVG E1KOVA OALG

kot v mopeia (J. Cohen & R. Volhmar, 1989).

2V amodopyoveTikny dtotapayr] HETE omd Ta 600 mpdTU Ypdvie. TapoTNnpEiTOL
TaAVOpOUN oM € TOUElG avamTLENG TTOV £XEL NON KATOKTNOEL TO TTodl, OL®G Ol LOVO GTIG
KOWOVIKEG, OALL KOL OTIS YAMOGIKEG TOL KAVOTNTES, KAOMG emiong Kot otovg Pacikoie
Topelg, Ommg eivor o0 €leyyog g ovpoddyov kvome (A. Tevd, 2002). v moudikn
QTOJOPYOVAOTIKY O10TAPOYT Ol KOWVMVIKEG 1KavOTNTEG OHmG, emnpedlovtal Aydtepo am’
0,7t 6ToV aVTIGHO. H €AAetyn g awutoe&LmnpEToNg KoL TOL OVTOEAEYYOV, Y10, TOPAOELYLLOL
oTNV XPNOM NG TOVOALTOG, EIvVOL CNUOVTIKO GTOLXEIO TNG ATOd0PYOVAOTIKNG O0TaPOYNS.

[MapdAinia, 1 YAGGGO 0V ennpedleTol CNUAVTIKA.
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Ta moudd pe v omodopyovotiky datapay] eueaviCouv 1o QaVOUEVO NG
ToaAvdpounons. Mmopel ekel mov ¥PNGUOTOIOVCAY OAOKANPES TPOTACELS, TAOPOL VO
epeaviCoov odoAio. Mn avaotpéyiun eivor OPMC, Kol 1) OTOAEW TOV YAOOCGIKOV
KavotNTeOV. Ocov apopd T YA®GoIKES IKavOTNTES, EREavIlovy OpOLOTNTEG, TOGO MG TPOC
TNV TOWOTIKN HEI®MON TNG EMKOWVMOVING, OGO Kol TV EALEUUATOV GTO CTUOGLOAOYIKO KOt
TPAYHOTOAOYIKO Koppdtt. 'Eva axopa kotvd yopaktnpioTikd Tmv 000 ouTtdv SotapaydV
glvol To TPOPANUOTA GTNV KOWVMOVIKT AAANAETIOpaoT) Kol 0T emavalapufovoueva potifa

ovumepipopdg (L. Schoenbrodt, 2003).

4.4.3 ATA®OPOAIATI'NQXH AIIO TH XXIZO®PENEIA

Ta moudd pe oyplloppévela epeavifovv opKeTE KOwa otolyeior Pe To TOdd pE

avtiopo. Kdmowa and avtd to yopoktnplotikd sivor:

H ékntwon o11g S10mpocOTIKEG GYEGELS
Ot dwatapayéc oto Adyo

H peimon g cuvousOnpatikng Ekepaocng

vV V VYV V

H avtidpaon otig meptfariovtikés ahiayég

Opmg, vhpyovy Kot opKETEG SLUPOPES OVAUEST GTIG dVO OLOTAPAYES, OGOV APOPAL:

A\

Tn dwpopd otV nhikio exdNAwoNg
»  Tnv Khvikn toug eEEMEN

O avtiopog ekdnAmveTon Tpvy omd o TPiTo £T0¢ TS NAKING TOV TOd10V, EVO M|
Zyloppévela amd To TpiTo £mG Kot TO 0EKATO £KTO £T0G TG NAKiag Tov modtov. Ta modio
HE OVTIGHO €xovv JSTapayUEVO ADY0, UEIOUEVES KOWMVIKEG IKOVOTNTEG, OAAL KOl
GTEPEOTVTIKEG CULUTEPLPOPEG. 2T Xy Loppéveld, LIAPYOLY TOPOANPNTIKEG 10E6EC e
TapoloOnoelg Kol cvvoloOnuatikég peliwoelg. EmmAéov, dev vmapyet dwotapoyr ot
YAOOOIKN emMKOW®ViD, OAAL OVTE KOl OTEPEOTVMIKEG OVIWOPACELS 1) OCULYKEKPLUEVN

dpactnprotnta (.. avaPocfnouo Aaumag).

[Mopaiinia, epeaviCetal dtagopd oty ovTamdKplon TV 000 dutapaydv, 0Gov

aPOPA TN POPUAKEVTIKN AY®OYN Kol TIG OIKOYEVELOKEG KOTaoTdoels. Ta modid pe avtiopnd
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TAPOLGLALOVY  OIKOYEVEINKO 1OTOPIKO HE OOTapO)EG OTN YVOOTIKY KOl KOW®VIKY
Aertovpyio, EVO 1 Ay®YN TOV QOPUAK®V OV £YEL KOL KATOL0 OTOTEAEGILO, GTOL GUUTTOLUOTOL
(L. Sloman, 1991). Avrtifeta, or aoBeveic ue Zyiloppévela, avramokpivovion OeTikd oto
QAPLLOKO LLE VEDPOANTITIKT OVGIOL KOl TO OIKOYEVELNKO 1GTOPIKO TOVS TEPIAAUPAVEL WYOYIKES

voocoug (L. Wing, 2000).

4.4.4 ATA®OPOAIAI'NQXH AIIO TH NOHTIKH YXTEPHXH

Ta modd pe Nontikr] Yotépnorn mopovcstalovv apketd kowvd otoyeion pe ta
ondld pe ovtiopd. To moudd pe Boapid Nontikn Yotépnon epgaviCouv advvopio ot
cuvatsOnuatiky €kepacmn, Vv mPoPoAn avtictacng oe oAloyég kol Kuplowg of
TEPPAALOVTIKES, OTEPEOTVTIKEG AVTIOPACELS Kot avTdpdoels o awsOntnplokd epediouatoa

(L. Wing, 2000). Yrtapyovv OU®¢ GUYKEKPILEVA, TPELS OL0POPEG UETAED TOVG:

1. Qg mpog v emowvovia, To Todd He avTIcPd Tapovstalovy ToAAG eAleippata
oTNV Kotavonon tov Adyov, pe Wdloitepa TPOPANUATO OTIG aPNPNUEVES EVVOIEG,
eved to oot pe Nontwikn Yotépnon, okouo ki av dgv €govv Koatopfmaoel va
avanTOEOVY AOYO, TPOGTAHOVV VO ETKOIVMOVIIGOLV.

2. Qg mpog TNV KOWMVIKY cvuumepipopd, to. mowdwd pe Nontikny Yotépnon dev
avTipeTOnilovv dVoKoAleg Kol TapAAANAa, ETOVUODV TIC KOWOVIKES GUVOALAYEG,
o€ avtifeon e o TodLd e AVTIGHO, TO OO0 EIVOL ATOLOVOUEVAL.

3. Ta modud pe avtiopd mapovctdlovv avopoloyevn kabvuotépnon, v To modtd 1e
Nontkn Yotépnon, epnoavifovv moArég duokoiieg oe GAOVG ToVG Pactkos Topelg

™¢ avamtuéng toug (A. T'evd, 2002).

4.4.5 ATA®OPOATATI'NQXEH AIIO THN KQOQXH

Ta mwoudd pe avtiopd dev mapovcsidlovv mpoPfAnuata akong. H pn avrtidpaon
QLTOV TOV TOOLOV GE AKOVOTIKA epediopata Onpiovpyel v evivTmon Kol 10 OO 6TOVG
YOVELG, 0Tt Ta TodLd TOVG Elvar Ko 1 Papnkoa. Avtd opeiletor 6 LOADVGELS TOV QLTION

N Ady® tov 0Tt givar PovAdpeva pe Pocpa kot de d€yovtal va o kabapicovv ot Yoveig,
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vyl to Toudld pe avtiopd givar cuvnbwg evaictnta ce avtd. Avtibeta ta Todd pe
KOQ®MOY M 0KOVGTIKEG OVETAPKELES OV EUPAVICOVY OVTIOTIKEG dloTapayEs ¢ aictnon
otov Kafopiopud Tov avTIoV, TOPE HOVO EKTEAOVV KIVNGELS TAPOUOEG HE EKEIVEC TV
OOV UE OVTICUO Y10 VO, EKQOPUCTOVV. AVTEG 01 KIVIGELS OUMG, OV TOPOUOLALoVTaL e

TIG OTEPEOTVTIKESG KIVIGELG TV ToudtdV pe ovticpd (A.I'evd, 2002).
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KEDAAAIO S: OEPANIEYTIKEY ITPOXEITIXEIYX TQN
AIAXYTON ANAINITYEIAKQN AIATAPAXQN

5.1. EIXATQI'H

H onpocio g YA®OGOS KOl TG ETKOIVOVING KOl 01 OVCKOAES TOV GUVAVTAOVTUL GTIS

Awgyvteg Avarmtolokéc Avatapayss (AAA)

H optMa etvan éva chvoro MoV, £vaG GLVOLUGUOC KPOVAOV» Kol Y10, TNV aVATTLEY
g amoteiton £vo EMKOVmVIOKO TAaiclo, To omoio cuvtiBetar amd Tovg cuvopintég (L.

Boywdpovkag k.a., 2007).

H yAdoca amotelel 10 «epyadeion emkowwmviag, pe ™ Ponbewo g omoiag, ot
avBpomol  avioAldcGovv  unvopato, ©cte  va  mpaypatomombel 1 KOWOVIKN
aAAnienidpaon. TMapdAinia, n Uta Frith vrootpiler 6t1, «o Adyog eivor 1o puéco mov
oonyel oty mAovola eikovo, TS (wNS Kol TV memoldnoewy evog tpitov avBpamov, alld,
QOIVETOL 0TI OWTA. TO. TAODTH OEV EIVAL TPOGITA GTOVS AVOIPDTOVS UE OVTIOUO, Y1’ OVTO KO TO

ETIMEDO EMIKOIVOVIOG TOV EMITVYYAveToL givor eCoupetikd dvoroloy (U. Frith, 1999).

Awxpttd xopakmpotikd Tov Alyutov AvartuElokdv AlTopoy®V GUVETOG,
amotelel M OLOKOAIM 7OV GLVAVIATOL OTNV EMKOWMOVIOL KOl GULYKEKPYEVE, OTNV
npoypoatoloyia, 1 omoia givar cvvvpacuévn pe tn ypnon g yrdwooog (I. Boywvdpovkag
K.a., 2007). O AOyog TtV avOpOTOV pE oVTIGHO givar 1O10H0pPOG Kot 1 OLGKOAlD oTNV
Katovonon omd Tovg GAAOLG  yivetow  EUEOVNG, KOOIGTOVTOG TO KOUUATL TNG
TPAYUATOAOYIOG, YAPAKTNPIOTIKO YVOpIopo Kot emkowvoviakn peoveéio tovg (U. Frith,

1999).

Ot kowvmvikég 0e510TNTES £ival TOAD GNUAVTIKEG Kot 1 TPOGYOALKN NAkio amotedel
TN POVIKY| GTIYUN Katd v omoia, ta woudtd pobaivouv Tig facikég 6e510tnTeg oL gival
ATOPOiTNTEG YOl VO ETKOWVOVIICOLV HE TOLg GAAovg. Eivor pia ypovikn otiypr], mov
pabaivouv TS vo kKGvouv @iAovg, vo avTIHETOTIovy Tovg dAAOVS avBpdTovg Kol Vo

emdpovv kowavika (C. Willis, 2006), kabdg 1 dnpiovpyia kot 1 ovartuén Tov oyécemv
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€xel g oTdY0 TNV £vtaln Kol TNV EVOOUATOon ToV aviporov otnv kowvovia (E. Kaivfa,

2005).

H amoudévoon tov moudiod pe avtiopd givor nymen oty TpOUN Todikn nAkia,
dAadn oty nhikia tov 3 €oc 5 etdv (U. Frith, 1999). Ta nepiocdtepa mandid pe antiopud
£YOLV GTLLOVTIKT] SOVGKOAIN GTO VO, GUUTEPLPEPOVTOL COOTH 6€ KOWWOVIKEG Kataotaoelg (C.
Willis, 2006). 'Eto1, n xowovikomoinon kobiotator pe eumddlo Kol GUYKEKPLUEVOQ,
eueoavifovior dVOKOAIEG G TTPOG TOV KATOAANAO TPOTO GULUTEPLPOPAC KOl OVTIOPAOTG
pog Tovg dAlovg (U. Frith, 1999), epdcov dev avantdGGouV TIG KOWMVIKES 0eELOTNTEG LE
ToV 810 TpOTO, dmmC ot cuvounAkoi tovg (C. Willis, 2006). Avtd éxel ¢ anotéheoua, To

T8 [LE AVTIGUO VO OEXOVTOL KOWVMVIKT AOpPLYT) KOl ATOUOVMGOT).

Ta Kowd YOPUKTNPIOTIKA YO TNV OTOTEAECUATIKOTNTO TOV TPOYPOUURATOV
napépfacng

O1 dwpopés avapeso ota mpoypdupate mopéupacns etvor peydiec, dpmg oA
GTOYEVOVV GTO VO, TOPEXOVY Bondela 6TO ATONO HE OVTIGHO, DGTE VO AVIILETOTIGTOVV Ol
dvokoAiec mov £xet (T. Passenger & C. Terrell, 2007).

H mpoPreym vy v mopeio tov kp®dV modidv He avticpd umopel va glvan
OTOTEAECLLATIKY], OTOV Ol €mayyeApatieg yvopilovv Kot £€(ovv GPLoTrn YVAOOT, TOGO Y10 TO
KOUUATL TOL OVTICHOV, OGO KOl Yo TOV KATOAANAO TPOTMO YPNoMG Kol TOPOYNG TV
TPOYPAUUATOV TAPEUPACTC, DOTE VO LTOPOVV VO, ATTOVTIIGOVV GTIG TOPOKAT® CKEWYELS KO
TPOPANUATICUOVS, GYETIKA LIE!

1. T emdpdoelg 00 OWTIGHOD 6T0 Toudl, TNV OWOoYEvEl Kot TOV {d10 TOV

enayyehpatio.

N

Tnv Katavonomn Tov KOGHOV Kot TNG OVATTUENG TOV UIKPOL OO0V HE OVTIGUO.

3. Tn yvoon ko v gunepio yopm omd pia cepd mpoypoppdtov topéupacng Kot
QTOTEAECLLATIKAOV TEYVIKOV TOPATHPNONG.

4, Tnv KatdAnAn exmoidgvon yio OAo To UEAY, OYETIKA HE TIG OLOKOAEG OV

Umopel va eQeavicouvy ta Todld [Le L TIGUO.

o

Tnv  eumepoyvopochvy otov  oxedlcpd  TOV  TPOYPOUUATOV Yoo TNV

avTamOKpLon oTig Wlaitepeg avaykeg Tov Taudov (K. Wall, 2010).
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H egmioyn npoypappatoc mapéppaong

A&ilel va onuewwbet, 0TL vapyovV doPopeTIKES Bepameie Yo TOV AVTIGUO, OL
OTOIEC EMKOAOVVTOL GUUTEPLPOPIKES N UN - QUPUOKEVTIKEG Oepameieg Ko ot yoveilg Oa
YPEWLGTOVY LITOGTNPLEN Kot GUUPBOVAEG Y1aL TNV EMIAOYT] TOV KATAAAAOL TPOYPAULATOS Y10,
70 TToudi TOVG.

Ooco vopitepa apyioel o Oepomeio (COLPOVO He OTOYELS EWOIKMV, OKOUO KOl
amd v nAkia tov 18 unvov), toco peyaivtepo Ba eivar to mocootd emttvyioc. o v
EMAOYN 10V OepamevTikod TPOYPAUUATOS OmoPacilel 1 owoyévela, avdAoya HeE TN
cofopdTTa TOL OVTICHOD, TI OIKOVOUIKES OLVATOTNTEG, TIG TPOTIUNGELS TOV UEADY TOV
v anoptiCovv (T. Passenger & C. Terrell, 2007), kaBd¢ enione, Kot To TPOYPAUUATO TOV
givor dbéopo oty mepoyn touvg (K. Wall, 2010). T'o 1o kakvtepa embountd
amoteléopato, eivor ovaykaio va ocvppetéyovv evepyd ot Ogpameion OAol OcoL
GLUVOVOCTPEPOVTOL LLE TO OOl KOl O GLYKEKPUEVA, Ol YOVEIC, Ol PPOVTICTES Kol Ol
Bepamevtéc tov (Passenger & Terrell, 2007).

[a ™ J&o6unon &vog eCatopkevévoy TPOYPAUUOTOS EKTOIOELONG, TOAD
onuavtikd kot koiplo poro dwdpapatiCer 1 KaAr odyvoon kot n agoddynon (I'. Kekég
K.a., 2000). Eniong, kaBoprotikng onuaciog ivar n £yxopn wapsppocn, n coxvotnta e
Oepaneioc, ot TpoOTOL dOUNONG TNG €KAGTOTE BepamevTikng HeBOGOOV Kol TO GLVEPYATIKO
KMUo HETOED TV 01KOYEVEIDMV Kot TV e0KOV (A. T'eva, 2002). Mia c@opikn yvmdor Tov
ALTIGHOV dgv givorl apkeTn, YU avTo Yperaletar vo Katovonfovv To aTopKd Kol LOVAOTKA

YOPOKTNPIOTIKAE TOV atdpov pe avtiopud (I'. Kekég x.a., 2000).

5.2. CYMIIEPI®OPIKEYX KAI I'NQXETIKEX ITPOXEITIXEIX

H Zvurepipopikr| IIpocéyyion, Epapuoopévn Avalvon g Zounepupopdg (ABA)
kot 1 [vootikn [pocéyyion, MébBodog TEACCH, amotehovv Bepamevtikés mpoceyyicelg
tov Awgyutov Avartuélokov Alwatopaydv. Adyo tov OtL, avtég ot péBodotl €xovv m¢
otdHY0 TV avAmTLEN KOl TV TPOTOTOINGT TNG CULUTEPLPOPAS TWV TOOUDV UE CVTICUO,
yivetor ovTiAnTtd g, pmopovv va. argvbuviov ce PiKpd Toudld pe okomo, n mapéupaon
va yivel ota TpdTa 6Tddlo TV SuckoM®v mov tpokvrtovy (E. Kaivfa, 2005). Emmiéov,

yivetar avagopd kat yio t ['vootiky/Avarntoélokn [pocéyyion (J. Janzen, 1999).
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5.2.1 XYMIIEPI®OPIKH IPOXEITIXH - EOAPMOXMENH ANAAYXH THX
YYMIIEPI®OPAX (ABA)

H ocvumeprpopikn mpocéyyion avamtdydnke amd youyoddyovg cvumepipopds. O
0pog  «ovumeprpopd» opileTar, ®G 1N OMOWONTOTE dPACTNPOTNTA TOV UTOPEL v
mopatnpnOel kot vo petpnOet.

Meléteg €xovv SOMIOTAOOEL, OTL LIAPYOVV TOLAAYIOTOV TECOEPLS POCIKEG
avTIAnyeLg e€étaong, otV TpooTdieio Katavonong g CLUTEPLPOPE EVOG ATOHOL:

1. Xvumeprpopd eivor mn emkowvovior pio Aoyikny omdvinon oe pio Tpéyovoa
KaTaoTaon Kot pia tpoomddela pvduong tov cuvinkdv, mov dev toptdlovy pe TIg
avayKec.

2. H XZvumeprpopd eivar pio Aoyikn avtidpaon oto mepiBdAlov, 6to omoio yio
TPOTN Popa Yivetar mpoomdOeio pdbnomng.

3. H Zvumepwpopd eivor pio mpoomdbeia tov eykepdiov va dwutnpndel to 610
Oeyeppévn M oe 1ooppomio. Ot emavorapuPavOLEVEG GTEPEOTVMIKEG KIVIGELS
ocvppaivovv mo cuyvd, 6tav to dropo Exel Papedel, asOaveTon dyyxoc 1 PpiokeTon
o€ VTEPOIEYEPOT], UE OMOTEAEGHO Ol GUUTEPUPOPEG OV TPOKLITOVV VO Eivat
OLPOPETIKES Kot TTO GUVOETES OO TIG OKEG LOG VEVLPIKES GV DELEC.

4.  H Zvumeprpopd eivon pio eEmtepikn Ekppaocn piog evepyntikng Katdotoons. O
@0Pfog, N avnovyia, To Gyyog, N KOvpaon Kot 1 acOéveld, pmopel va exnpedost
GUUTEPLPOPE. LLE TN HEI®OT NG OVOYNG KOl TOV EAEYYOV. ZE YEVIKEG YPOUUES, TO
TpoPAUOTO GUUTEPLPOPAS 7OV  gp@avilovtol 6€ OVTEC TG TEPLOSOLS Elval
OVTOVOKAQGTIKG G TPOS T GVOT Kot glvarl dVGKoAo va gpunvevbovv (J. Janzen,
1999).

To xivnuo Tov ZVUTEPLPOPIGHOV HEAETAEL KO OVOADEL TN GLUTEPUPOPH TOV
avOpOTOL KOl TOV OVI®V, EVTOVTOIS 0 HEVEL OTACIHOC ¢ emotnun. E&ediooetar ko
TPocaproOleTaL, GOUE®VA LE TIC TPOAdOLG TOV dExETAL 1| KAOE emoyN, £xovtag To dikd TG

YOPOAKTPIOTIKA.

H Avdivon g Zoumepipopds amotedel TV EXIGTHUN TOL €)Xl ®G Pacikd AEova T
ouumePLPopd Tov  avOpdOTOV, emMpeacuévn Kol otpilopevn amd TOo  peduUO  TOL

Soumepipopiopov (A. T'evd, 2002).
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H E@oppoopévn Avéivon g Zvumepipopac 1 aAlwg ABA (Applied Behavior
Analysis) (T. Passenger & C. Terrell, 2007), givar pépog tov ZoUmEPIPOPIGUOD KoL
e€etalel kotd KOPlo AOYO TIG EMIKTNTEC OVTIOPAGELS, LE KOPLO ONUEID OvOoPOPAS TNV
avamtuén Kot v Tpoodo ¢ (mng tov avBpamov (A. T'evd, 2002). Arotedel dnAadn, pia
dwdkacio €pguvag, mOL YPNOWOTOLEITAL amd TOVG WYUXOAOYOVS, Yo Tn HEAETN NG
OALOYNG TNG CUUTEPLPOPAG: LEAETAEL TIG EMITTAOCELS TOV SOPOPOV EPUPLOYDV VTMV TOV
POV GUUTEPLPOPAS Yio Vo, d10GEEL onNUAVTIKES deE10TNTEG 1)/ KO Vo aAAGEel 1 va
e€aleiyet pia avappootn avtidpoaon (J. Janzen, 1999). Ot anavticelc, mov divovial uEcm
Tov dedouévov, cvuPdilovv oty emiAvon  SPOPOV  SVOKOM®MV, OTOMK®OV KOl

Kowvavikov (A. I'evd, 2002).

E@appoopévn Avaivon g Xopneprpopds (ABA): Xtoyo0eoio & E@appoyn

Xoupova pe v Eeappoopuévn Avédivon g Zopmepipopds, pio. copumepipopd pe
Oetikd mepleydpuevo mov déyeTon ovtapolPn, eivar mo mbavd voa mpaypotoromnfel Kot
EMOVOANYT), CLYKPITIKA HE U0 GLUTEPLPOPA TOL OgV €lval KOWMVIKG OTOOEKTN Kot
ayvoeitar (T. Passenger & C. Terrell, 2007). Xuvvendg, otdyog g Eeoappoouévng
Avdivong g Xoumeplpopds, amoteAel 1 TPOTOTOINON HOG CUUTEPIPOPES HEGH NG
GUOTNUOTIKNG SOACKAALNG, TOV dEV EIVOL KOWVOVIKE ATOdEKTN KOl TAPOTNPEITOL GTO OTTL,
610 o)YoAelo Ko o€ OGAAO. KOowwvikd mhaicie. H ovumepipopd mpémer va  givon

GLYKEKPLUEVT, DGTE VO, VITAPYEL AVTIKELLEVIKOG OPUKTIPOS GTNV OAAAYT).

H dvokoiia tov modov va dwayepiotel moAld epebicuata, o omoia Tpocdidoovv
pio. OAOKANPOUEVT] cLUTEPLPOPE, dNpIOVPYEL TNV OvAYKN OWOCKOAING TG O HIKPE
fruota, dote M VICBETON VTG TS SVUTEPLPOPAS, Vo Yivel o gvkoAn (E. Kaivfa,
2005). 'Etol, n epappoyn ¢ ovykekpipuévng pebodov Paciletar ot ddlomacrn TV
TOAVTAOK®V  OE0THTOV, TOV SLUHOPPMOVOLV pio EVEPYEID. KOl YL TNV EMTEVEN TV
de&lottev TG Kanpepvotntog, aratrteitarl n ddackorio tovg o€ pia mpog pio Kivnon,

YPNCLOTOIDVTAG TAVTA pio OETIKN evioyvon, OTAV VTN EMTVYYAVETAL.

H pébooog Epappocuévn Avaivon g Zounepipopds amoteAel pio mpocéyyion,
OV TTPOyHATOTOLEITAL OE evTaTiKA dothpate. H ekmaidevon tov modiomv dopkel kdbe

efdopada 30 pe 40 dpec, évo mandi mpog évav ekmardevtn (T. Passenger & C. Terrell,
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2007) ko EgKvAgl amd TNV TPOGYOAIKN NAIKia, 6€ cuvepyasio Tavta pe Tovg yoveic (X.
Yvplomovrov - AgAln, 2011), ot omoiot B PonBNGOLY GNUAVTIKE GTNV OVTILETOTION, LE
™V Topoyn XPNOWOV cLUTANpouaTikov TAnpogopidv (E. KaivBa, 2005). Zto ydpo

TOPEVPICKOVTOL KO OPKETOL EKTOUOEVUEVOL ETOYYEALATIES.

H dwaokario tov Pacwov de&ottov g Kanuepvhg (ong dapkel peptkd
YPOVI, LE OTAOOKY] OmOKTNON TOLG, M omoia Pacileton otnv aviapolPn e Oetikng
GUUTEPLPOPAG KO TNV ayvOnom G KN Kowmvika arodektg ovtiopaong (T. Passenger &
C. Terrell, 2007).

Yopmepaopato,

210 BpMo «Avtiopds: Exmadevticés kot Oepansvtikég [pooeyyioeign, n Kaivpa
E. avagéper 0t «Kabe exmondevtikny ookiuaoio axolovBei mwévie faocikd otdolo. mwov
ropouévovy atobepa avelaptnro. amd ) 0ec10TnTA. IOV OMOTEAEL TOV TedIKO 01dy0», (E.

KoAvBa, 2005). [To cvykekpyiéva:

1. O ddokarog 1 o Bepamevtig Tapovsldlel pia chvroun kot caen odnyio 1 epmdTNON,
mov amotelel T0 pEdioua.

2. H odnyia cuvodevetal amd TpoTPomy Yo TV Tapoymyn TS CMGTNG avTIOPOoTG.

3. To moudi avtdpdel cootd 1 AavBacuéva.

4. O daokorog 1 0 BepamevTig avTIOPAEL KATAAANAOQ GTN GUUTEPIPOPE TTOV EKONAWMGCE
to moudi. Evioyvel kou avrapeifel 11g cwotég avtidpdoelg e KATL Tov apEcel 6TO
Todl - KATL QUyOGIHO0, Eva TToyviol, oyKaALEg 1 enaivoug - evd ayvoel 1 dtopBdvet
T1G AoV UEVES aVTIOPACELS.

5. O oddokarog N 0 BepamevtNe KATUYPAPEL TIC GLUTEPLPOPES OV TAPOTNPEL, HE
GKOTO VO ONUIOVPYNOEL TO TPOPIA TWV TKAVOTHTMOV TOL EXEL TO TOLdL, TPOKEYUEVOL
VO 0moQaGicEL TOlEG OEIOTNTEG TPEMEL VAL TOL SOAEEL OKOLLO KOL VAL TIG OPYAVADGCEL
pe Bdon to Padud dvokoriog toug (E. KaivPa, 2005).

Metd v xatdktnon tov de&lottowv, akolovbel 1 yevikevon tovg o€ GALQ

nepoiroviikd TAaiclo Kot KoTaoTtdcels (X. XvplomovAov - Aedin, 2011).
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5.2.2 MEO®OAOX TEACCH

H ovopaocia g pebodsov TEACCH mpoépyetan and tig ayyhxéc AéEelg « Treatment
and Education of Autistic and related Communication Handicapped Children», énAadn,
«Avtipetonion kou Exmaidevon TMadidv pe Avtiopd kor ovvageic Emkovoviakég
Metoveéieo» (X. Xvpromodrov - Aghhn, 2011) kot Tpoeépetal, OTmG axpiPdc N ayyAkn
AEEN «teachy, mov onuaivel «3184okw», avTIKatonTpilovtag ToV Todoywyikod YopaKTHpo.

avtng TG nebodov.

O apyég tov mpoypdupatog TEACCH mpocdiopifoviar oto pésa G dEKOETIOG
tov ’60, vrootnpilovtag 6Tt 0 avTiopdg anoteel pio datapoyn avtiinyng pe Proloykd

aitio (A. Haussler, 2012).

H 6¢epamesvtikn mpooéyyion TEACCH dpyioe to 1964 (I'. Kexéc k.a., 2000) kon
kabepmbnke 1o 1972, oto [Hoavemoto g Bopewo Kaporivag (J. Janzen, 1999) anod tov
Eric Schopler kot v opdda tov kot givat yvooTh Yo T0 6YES0OUO KOl TNV OVTILETOTION
TOV OVAYKOV TOV TV Kol EVIMKOV e oUTIoUd, MGTE Vo VITapyeL ot (N toug pio
doun (K. Wall, 2010). Amoteiei pion oAokAnpmpévn mpocéyyion mov meptAapuPaverl ™
OWyv@o, TV OVIYETOMION, TNV KATOPTICN GTO EMOYYEAUATIKO KOUUATL KOl TOV TPOTO
Cong Tov avBporov pe avtiopd (E. Kaidpa, 2005). Eckvael and v TPOcYOAIKT GAoT
kot ovveyiler uéypt mv evnixioon (K. Wall, 2010). Xvvenac, n uébodog TEACCH eivar
€va, OOUNUEVO HOVTELD O1000KAAMOG LE TEPIEKTIKY KOl €EQUPETIKY KOTAPTION Y10 TOVG

EKTTOOEVTIKOVG Kol TOLG yoveig (Janzen, 1999).

To TEACCH, Boaciletar oe kdmoleg apyés Oepameiog Tov GUUTEPIPOPIGUOD Kot
GTOYEVEL GTN YpNon ToL HEYISTOL Pafiod Twv SVVOTOTHTOV Kol TV 0eSl0THTOV TOV
nodwwv pe avtiopd (E. Kodvpa, 2005), eivar omradn plo Zvumepipopikn Oepameio pe
oLVEN T XpNon TOV opydv pabnong (A. Haussler, 2012).

O ovtiopdg dev opeidetar POVO GE OPYOVIKODG TOPAYOVIEG, TOL £XOVV MG
AMOTEALECLLO TNV AOLGI0 TV YVOOTIKGOV delottav. [TapdAinia, yopaktpiletot Kot ¢
avartuélokn dwtapayn, AOY® TOV SVOKOAIMV 7oL  eU@ovifoviol o1V KOW®OVIKN

aAnAeniopaon (I'. Kekég k.d., 2000).
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‘Eva amd ta kopla yvopiopata g pebddov TEACCH sivor n e€€EMEN. T To Adyo
avtd, eelMooetal, OoTe Vo TPOSUPUOLETAL KOTAAANAO OTIS OVAYKES TOV OvOpOTOV LE

OVTIGUO.

Emumiéov, axolovbel m I'vootiky Poyoroyia kot t Nevpoyvyoroyia, kabmg n
Aertovpyio. TOV EYKEQAAOV OMOTEAEL TOV TOPAYOVIO EMPPONG TNG CLUTEPLPOPAS TTOV
e&épyetar. H d1daokario twv 0eE10TNTOV O£V TPAYLATOTOLEITOL LEPOVOUEVD, AAAG YivETOL

oe cuvdvacuod (A. Haussler, 2012).

O «Vplog oTOYOC TOL TPOYPAUUATOG €lvar 1 dnuovpyio €vog  YvVOGTOV,
TPoPAEYIHOL Kot oVYoV TEPPAALOVTOG OO TOVG EKTOOEVTEG, LECH TNG GUGTNUOTIKNG
dwackaAiog TOV TAd100, OGTE Vo £YEL T OLVOTOTNTA VO YVOPICEL KOl VO KOTOVONGEL TO
neplBdAlov, kabag emiong va {Noet pe acedrela, vo aflomomosl Kol vo eE0GKNGEL TIG
de&16mtég tov. To kdbe moudi €£xel 10 S1KO TOV YDOPO £PYAGIOG YO VO TPOYHOTOTOIEL TIG
OpacTNPOTNTEG TOV: éva YOPO He Opla oL B TPOoGPEPeEL 610 TOdt TV KAvdTNTA VO
evromilel pe evkoAa to y®po otov omoio Ba mpémel va 0dnynOel, dote va TEleldoEL pia

dpacTnNPLOTNTA.

H onwovpyio evog eCatopkevpévonr  mepipdAloviog pe evoeilelg omtikol
YOPOAKTNPO, UTOPEL VO KOADTITEL TIG OVAYKEG TOV KAOE Tond100 pe To O1KO TOL Kabnuepvod
TPOYpOapUO, OAAG Kot ToapAAANA, VTTAPYEL I SLVOTOTNTO ONLOVPYING EVOG TPOYPAUUOTOC,

péom tov omoiov Ba Epyetar To modi oe emapn pe dAra wodwd (E. KaivPa, 2005).

[Ipwv amd Vv mapépuPaocm, aratteitor  ovoyvmopioT Kot 1 KaTovOonen ToV GVTIGLO
HE YVAOGES, MOV APOPOVV TIG OITIEG, TIG GUUTEPIPOPES, TO YOPOKTNPIOTIKA KOl TIG
wuontepdtNTeg TOL TPOTMOV aVTIANYNG Ko emegepyaciag Tov epebiopdtov mov dEyovral,

Y10 TV KOADTEPT KO OTOTELEGULOATIKOTEPT] TPOCEYYION.

Kvpilapyo pdéro ce avty t pébodo €xovv Kot ot YOvelg, ol omoiol GUUUETEXOVV
evepyd, ®ote va d1dayHovV TMG va. XPNCLLOTOOVV OTOTEAEGLOATIKA TIG CTPATYIKES Y10 TOV
TPOTO €KTAOEVONG TOV TTAd1ov pe avTopd. 'Etotl, n ovvepyoasio Tov €0KOV e TOVG
yoveic kpiveton amapaitnm. Ot TAnpoPopieg Kot o1 TapaTnPHGELS TOV GLAAEYOLV O1 YOVEIG
BonBovv oy emitevén TOV TAOAYOYIKOV Kol OEPATEVTIKOV GTOY®V KOl TPOSTOOEIDV,
ov Ogv givar GAAeg amd TO Vo Uropohv To OO [LE OVTIGUO VO OVTOTESEPYOVTAL OTIG

amotoelg g Cong kot va dpovv ave&aptnta.
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Xopakmpiotikd yvopiopo e peboddsov TEACCH oamoteiel ko 1o dounpévo
EKTAOEVTIKO TTPOYpappo. H d6umon evog ekmandeutikold mpoypaupatog de onpovpyet
meploplopd Ko axopyio. AvtiBeta, mpowbel v gveMéia, v eEEMEN Kol TV evioyvon
piog GLUTEPLPOPAS KOt OPACTG UE OPYAVMOGT KO KOVOVEG, TOL OloKpivovTol amd capnveLlo
Ko axpifelo ko yapoaktnpilovtor amd eEaToUiKELON, OOTE VO TPOGUPUOLOVIOL GTIC
wwitepeg avaykeg tov moudlov pe avtiopd. Emmdéov, péow g ddunong evioydeton M
uéddnon, n oavtidnym ko n xoatavomon. Ioap’ O avtd, n SOUNGCN TOV EKTALOELTIKOV

TPOYPAUUOTOC OV eEaheipel OAEG TIG SLOKOATEG TOV gppavilovTar.

H emowovia pe mapoaymyn Aoyov Bewpeiton dAlog évag Kevtpkog dEova g
pebddov TEACCH. H ontwcomoinon tov gpebiopdtov amotedel mapdAinia, pio ypriowun
Kot EVOALOKTIKT HEBOJO Yo TNV EKTOIOELON TOV TASIDV LE AVTICUO, LEG® TNG OToiaG 1
eneEepyacio TOV TANPOPOPIOV 7OV AdpPAvovv givor MO OTAY KOl OTOJOTIKY,
ovuPdArrovtag Oetikd oty evicyvon g pvnune. Oa mpémnet va emonuovOet akoun, ott, ot
YVOOTIKES 0e510TNTES TOV KABE TOd0D PEATUOVOLY KOL EVIGYVOLV TNV OVTIANTTIKY] TOV

KavoTNTa.

H epoppoyn mg pebodov epgaviCer moAdég dvokories. o To Adyo awtd, lvan
amopoiTNT) 1 TMPOGEKTIKN €KTIUNOTN TV Wwitepwv OeE0TNTOV TOV TOWOIOV KOl 1|

wovotTo gveMéiag Tov e1d1kod yio pio kaddtepn avipetonion (A. Haussler, 2012).

E&atopikegvpuév) eKmaidoguon Kol AVTIHETOMLON

Ta Bépota Kot 1 dopn ¢ ekmaidevong eival amapaitnTo Vo TPOGAPUOGTOVV OTIG
wwitepeg avaykeg tov kdbe modod, To omoio. TPOKLATOVV OO THV TPOCEKTIKY KOl

eEaTOIKELUEVT dLAYV®OT), OTT(G £xeEl avapepHel Kot mapamave.

H dmopén dvvatomtov kot deElottov Tov mondtol Ba amoteAésel Ty agetnpia
TOV €EUTOMKEVUEVOD EKTTOUOEVTIKOD TPOYPAUUOTOS. ZE TEPIMTMOOT TOL OV VIAPYOLVV
Betucéc ovumeprpopéc g Paon, Ba eivor amapaitnto va yivouv aAlayéc oto mepiPaAiov,

MOTE TO ool pe avTIGHd va pmopéoel va avtoneEADet.

Etvon amapaitnto vo vapyetl évag Bepameutg, o omoiog Ba eival KatapTIGHEVOS e

GOUPIKEG YVMDOELG TOAADY EWOTKOTNTOV, MOTE VO EXEL TN OLVATOTNTA VO KATELOVVEL TOGO
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TO EKMOIOELTIKO TPOYPOUUO TOL 7O, OGO Kol TOLG GAAOLG emayyeApoTieg TOv
GUUUETEYOVV OE OTO, e YVAOOELS YOp® and nebddovg Kot GuoTHHaTH TOL oYeTilovTol pe
™ O1kn tovg €1dikotnTo. (A. Haussler, 2012). Oa amoteiéoel dniadn, Tov apwyd mov Oa

otpilel v exmaidevon péca oto opyavouévo miaioto (I'. Kexég k.a., 2000).

E&atopucevpévn eivar kot 1 dopn| tng ekmaidogvong, n onoio mepiBaiel To TAAIGLO

UEca 6TO 0O10 EMTVYYXAVETOL O TPOTOG LABNONG Ko KATOVONGNG TV TOOIDV LLE QLTICUO.

Ot dvvatomteg kot ot 0e€ldreg oLV Mody pe avtiopd Bo kabopicovv to
TPOYPOUO EKTOIOELONG TOV, 01 omoieg Oa a&tomonBovv katl ot cuvéyela, Ba eEeiybovv
KatdAAnAa. Oa vdpEovv duokolieg kot YU avtd Ba eivorl amapaitnTo vo TpoGapHoGTOVY
Katd T€TO0 TPOTO, MGTE VO VIAPYEL Hiol LIKPT AEITOLPYIKOTNTA, OKOUO Kol PEGH 0o
avtéc. TlapdAinia, ot de€1OTNTEG TOV YOVE®V KOl TOV E0IKMOV Eivol CNUOVTIKEG Kot

KaB0PIoTIKEG Y100 TNV EENTOMKEVIEV EKTTOHOEVOT] TOVG.

H @povtida kot n exmaidevon tov avOpoOmomv e oVTIoHO O CTOUOTAEL TOTE,
€POGOV 01 OVAYKES O PLEVOVV OTAGIUES, 0ALA peTafdAlovTal pe TV Tépodo tov xpovov. H
VIopEN NAMKLOKG KATAANA®V 13pvudtov cuppdilet orotedeopatikd o€ avto to Epyo (A.

Haussler, 2012).

H dop1] Tov eKTod€VTIKOV TPOYPARRATOS

H pébodog TEACCH mepilapfaver pio AMota mov apopd ToV EVIOTIGUO AGUPELDY,
pécm ¢ omoiog AapPAvovpe TANPOQPOPIES Yol TO OV TO EEATOUIKELUEVO EKTOLOEVTIKO

npoypappo xpetdletor aArayés. H Alota avt mepthappdvet:

1. 1o Wwitepa otoyyeio TG KATAGTOONG LE EPOTNCELS
2. onueiwon evog Now 1) Oyt petd v epdtnon

3. toyov [Mapoatnpnoelg mivm 6T GLYKEKPLUEVT EPMTNOT).

"Etot, Aapfdavovpe mAnpogopiec oyeTikd e TEVTe TOUElS:

1. tov IIpocavatoAopd oto Xmpo

2. tov [Ipocavatolopd oto Xpovo
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3. mv Opydvoon g epyaciog/ Avtdvoun omacyoAnon
4. 11 Odnyieg kot ta VAKE
5. 1igc Awadikacisg povtivag (A. Haussler, 2012).

1. Aépnon tov yopov
H d6unon tov ydpov apopd tov TpOTO LE TOV OMOI0 OPYOVAOVETOL TO OWUATLO,
aKOUN KOt OAOKANPOG OPOPOC 0md TOVG E10IKOVG. APOpd TN oY£0T TOL TPEMEL VO, VILAPYEL
avAESO oTa OVTIKEILEVO TTOV BpicKkovTal HEGH GTO YMPO, TOVG AVOPMITOVS TOV EVEPYOHV
exel (A. Haussler, 2012), kabmhg Kot TIg dpacTnplOTNTEG TOV TPOYPUUUAT®Y, Ol OTOIES
elvar dvvatoév vo mpaypoatomomBovv HEcH TV KATOAANA®V cuvOnkdv mov €xovv
onuovpynBet (I'. Kekég k.a., 2000). [apdrinia, n aeaipeon eumodiov, 1 KaAvyn tov

TopadVP®V e XUPTLE, ATOTEAOVY LE TN GEPE TOVS LEPOC TNG OOUNUEVNG TTEPLOYNG.

EmmAiéov, mn oprobBémon tov ydpwv ce meployés mov yapoktnpilovror omd
COQNVELD, EMTUYYAVETOL HE OWIPOPOLS TPOTOLS: EmMmAN, PAELY, KNToOS TOiYOLG,
KOLPTIVESG, TOV YopaKTNPilovTal MG anTKA OPlo. GE GLVOLAGHO e OTTIKEG EVOEIEELS, OTTMG

pio KOAANTIKY Touvio Le Ypapo, TorofeTnévn 6To TATOLA.

H d6unon tov ywpov meprrapuPdvel kot v emonuavon tov ke Eexwplotov
mAociov pe KatdAAnio eEomMopd, ®oTe oTov KAOE YDPO VA TPOYUOTOTOLOVVTOL
ouyKekpléveg opaotnpotres. H emonuoven tovg pmopel vor yivel Ko HE YPOTTEG
kafodnynoeig N e ewoOves, ARG KOl LE KAPTES TOL VTOJEWKVOOLV TO YMPO GTOV ONOi0
opeidovpe va TopevpeBov e, Y100 VO TPOLYLATOTOGOVLE T GLYKEKPLUEVT dpacTnpLoTNTO

oL [oG ExeL avaTeDet.

EmmAéov, n emonuavon «Bécemvy omotedel pio ONUOVTIKY TOPAUETPO Yo TNV
KkaBodNynon kot tn Stataén Tov TadloH o€ £va YOPO OV LILAPYOLY Kot GAAa wandid (A.
Haussler, 2012). Axoun kot 1 évoeiEn pe éva cbuPoro pe to dvopo tov modiov, Ha
Bonbnoel moAd oty TomoBétnon Tov péca oto ympo (K. Wall, 2010), 6mwg eniong kot n
QoToYpoeioc Tov ot Béon mov avaypdaestor o Gdvoud tov (E. KoivPa, 2005). Ot
0e&l0TNTEG UVNUNG Kol 1 W0toitepn €EETOOT TOV TANPOPOPIDOV OTTIKOD TEPIEYOUEVOV, TOV
olfétovv To TS e avTIoHo, Ponbdve moAd otnv pddnon kot T mapat)pnon OAwv

aVTOV TV HEBGO®V Yo N dounomn tov meparrovtog (E. ['kovéra, 2006).
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O owticpdg 10V Ydpov, ot BOpVPOL TOV TOAVOV VO TPOEPYOVTAL OO TIG GVOKEVES
NAEKTPIGUOV ATOTEAOVV TOPAUETPOVS, OV B mpémel vo AneBodv vdyy yuoo TuYOV

aAhayég, mote va eTEADEL 1| KOAOTEPT SOUT TOV YDPOV.

H xotdAAnin kot opyovopévn o6uncmn Tov YOpov aeopd kot to eEmTeptkd

mhaiocto: kNnmog, opopog (A. Haussler, 2012).

YUVETMG, O TPOTOG LE TOV OTOI0 O EKMALOELTIKOG Ol SLOUOPPADCEL TO YDPO GTOV
omoio Oa mpaypatomomBovv ot SpacTNPLOTNTEG TOL TS0V pE aVTIGH), Ba e€aptnOel amd

T1G dVVATOTNTEG TOL 1010V TOV OISOV,

Emumdéov, n Béom tov ekmandentikol pésa oto Ydpo Oa Tpémel av eivat £Tol MOTE,
va umopet vo. mopoatnpel OAo o Toudd mov Ppickoviol pEGO GTO YMPO, EWIKE OTOV

TpaypaTorotovvTot Ta opadtkd tpoypappata (E. Kaivpa, 2005).

2. Adunomn tov YpOvVoL Kol TOV NUEPTCLOV TPOYPARNATOS
Ta atopkd 1 yevikd nuepnota mpoypdupato kabopilovv to ypovikd d1doTnue TV
YEYOVOT®V oV TTpodKELToL va de&oyBobv, To av amoterovv Bonboi ev Kivioel | TOPAUEVOLY

otdopot. [MapdAinia, kabopilovv v TOGOTNTO TOV TANPOPOPLOV TOV TOPEXOVTAL KAOE
@opaL.

Ta ypovikd wpoypdppoto propet va eivarl dueca 1 EUUECH, VO TAPEYOLV SNANOT
TANPOPOPIES Yo KATL TOL TTPOKELTOL VO cLUPEL péoa ot PEPa 1| Yo KATOL0 YEYOVAS TOL

Ba cvuPel apydtepa, Yo mopdderypa oe Eva pnva.

H emdloyn evdg avtikeipévov mov ypnowonotel to 1010 to 7odi, umopel va
amoTeEAE0EL G EMONUOVeT pHiog dpactnplotntag mov Ha mpaypatomondel 6t cvvé el 1
va yivel ypnom €vog OVTIKEWEVOL Tov O0gv 1O ypnoiponotel to 6o 10 modi, oAAd
VTOONAMVEL T YEVIKN (PNOT TOL. AKOUT|, Ol EIKOVEC, Ol PMOTOYPUPIEC ATOTEAOVV OMTIKEC

EMONUAVOELS V1o TNV VTOSEEN piog dOpactnprotnTag mov Ha akolovdnoet.

H d1dpketo mov Ba €xel n kaOe dpactprotnto kabopiletar amd Tovg ¥POVOdEIKTES,
ot omoiot elvan gite ta vVAKd mov Ba 6000vV yio v emitevén piog dpactnplotrog, €ite

POAOYLOL KOl GUYKEKPIUEVQ, OVTIKEILEVO TTOV TPOCSPEPOVY OMTIKN 1] AKOVOTIKY] EVOEIEN TOV
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xpOVoV, Ommg eival Yo Topadetypa, ot kKAeyvdpeg (A. Haussler, 2012), to ypovouetpo (E.
KoAvBa, 2005) kot ta poroylo payeipkng avtiotorya (A. Haussler, 2012).

3. Opyavoon g epyociog, TPOYPAUNATO EPYOCINS KOL CUGTINOTE GVTOVOUNS
0TacyOAN GG,

H avtovopio tov atopov amoterel Pacwkd otdyo g pebddov TEACCH. H
onpovpyio EEATOMKEVHEVOV Kol KOTAAANAG SIOLLOPPMUEVOV KOl EWOTKA TPOGOPUOGUEVMV
YOPOV HE VAIKG TOL EMTPEMOVV TNV TPOYUATOTOINOT TOV dPAcTNPOTHTOV, divel T
duvatodHTTO TNV EVKOAN TPOGPACT| Kol AELITOVPYIKOTNTA TOV ATOHOV GE GLVOVACUO LLE TOV
TEPOPIGUO TV gpebdicpdtev mov mMBAvAS vo S1GTACOVY THV TPOGOYY] TOV OO0V UE

OLTIGUO.

[Topdiinio, péco amd To aTOpKd TTPoypappate epyaciag, ivol amapaitnto va
d00obv ot mAnpogopiec mov oyetifovrar pe TG OpocNPOTNTEG TOL TPEMEL VA
mpaypatoronBodv kot fonbovv To 1610 TO ATOUO VO dpa HE TIG OIKEC TOV IKOVOTNTEG Y10l
TNV OVTILETOMON €VOG YeEYovOToc. Ymapyet n dvvatdtra dnuovpyiog piog Alotag pe
gpyooieg mov mpdkettan va vAomomBovy, pe akpipn opydvmon kot evopyn dwtdnwon. H
Mota pe Tig evépyeleg pumopel va vAomomBel kol pe evtoAég oe €wova 1 va yiver ypnon
KAmO1ov avTikelévoy 1 ovpforov yuo v avaroapdotoon g (A. Haussler, 2012) xo
TOVTO VTTAPYEL OVOYPOPOUEVT M MUEPOUNVIOL TTOV TPOYUOTOTOLOVVTAL Ol dPAGTNPLOTNTES

(E. T'kovéra, 2006).

‘Eto1, petd v €icodo tov modiov 6to xmpo, To id1o to modi umopel va Aapet pia
Képto OV 0EOPA pio dpacTnPOTTa TOL YVOPILEL, KOTELOLVOUEVO GTNV KOTAAANAN
TEPLOYN OV LILOOEKVVETAL. OTAV PTACEL GTOV EMTPEMOUEVO YDPO, APNVEL TNV KAPTO LEGOL
oe €vo kouti, mov PBplokeTol 6TOL APIGTEPG TOV, TPAYUATOTOEL TN OPUCTNPLOTNTO TOL
amekovileTan Kot e TO oL TEAELMOEL, TomobeTel HéGO 6TO KOVTL TOV PBpiokeTan oTa deEId
TOV TNV KAPTO, TOV VTOONAMDVEL TNV OAOKANp®OT NG epyacioc. [ va mpaypatomomost
Kdmola dAAN dpactnprotnra, Oa Tpémel TAAL va KatevBuvBel 6To TPOYpOLLLLa, VO TAPEL pio
KapTo Kol vo, akoAovBncet ) dtadikacio mov meptypapdnke tapandve. H petokivnon mg
KapTog amd To KouTi Tov PpickeTol ota aplotePd, 6To KOLTi TOL Ppicketorl ota de&id elvan

TOAD OMNUOVTIKY Kol Yivetolr Tavio HE OLTOV TOV TPOTO, MOTE VO OLELVKOAVVEL TNV
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Kotavoneon tov aptotepd-oe&ia (A. Haussler, 2012), kabmg 1 tkavotnta avth Oa amortnOei

apyodtepa, otnv avayvmon kot ) ypaen (K. Wall, 2010).

ovemmg, M Oonuovpyio TETOWV  TPOYPOUUAT®OV  EVEPYEIDV KOL  EPYOCUDV
TPOCOEPOVY GTO TOdL TN SLVATOTNTO VO SPOVV EMOPKDOG TNV KAOMUEPVOTNTA TOLG

(Haussler, 2012).

4. Apép@mon YAKOU Kol OTTTIKA OOUNUEVES EPYAOIES

[Swaitepn mpocoyn eivor amapaitnto va 600el otV TpoTiunon Kot 1 dOUNCT TOL
VAKOV, Tov mpdkeltal va ypnoorondel oe pia epyoacio, dSnpovpydvtag 6to modi To
epebiopa g evaoyOANoNS TOov HE OoVTO, TO omoio pmopel va emrtevybel, epdoov
yvopiloope T evdapépovta tov mandlov. H kodvtepn dvvary diekmepaimon piog
evépyelog o viomonBel Kot pHécw TG €vopyodg OMTIKNG OOUNG TOL VAIKOV LE GOPNG
00MYiec, TOL APOPOVY TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 YPTOLUOTOLOVVTOL TAL VAIKE OV eMAEEQLE
Yo, TV Tparyportonoinon tov epyaciov (A. Haussler, 2012).

EmmAéov, yw v viomoinon piag dpactnpdtrag, eivor amapoitmto va
VILAPYOVY GTO YOPO UOVO T VAIKE TOL TPOKELTOL VO YpNGILoTo 0oV, £T161 dCTE TO Todi
vo umopécel va avtamokpldel pe emtuyia, yopic va ypetaletar vrootpiEn (K. Wall, 2010)
Kol TopdAANAQ, vo amopevydel n ddomacn tposoyng tov (E. KaAvBa, 2005). Me avtd tov

TpOMo KePDilel oryd oryd v aveoptnoia tov (K. Wall, 2010).

5. ApaoctnprotnTeg povtivag o¢ fondnipata yra T d6punon
Ot povtiveg pe doun kot otafepOTNTa TPOSPEPOVY GE Eva Todl PE aVTICUO,
acQAAELD KOl EAEYXO TOL YEYOVOTOG OV dradpapotiletar, kabmg Pacilovtal oe otabepég
cuvOnKeg ToL ydpov. Yrapyet BEPara kot 1 dSvvatdtnTa peTafoAng kot e€otkeimong Tov og

KOVOUPLeEG GUVONKEC.

Ot povtiveg, mov pmopel vo  gival KAmowo TPoyoddl Yy KOA®GOPIGUA,
TPocaprolovial KOTAAANAO GTO MUEPNOLO €EATOMKEVUEVO TPOYPOULO TOV TTOLdL0V,
€QPOGOV OMOTEAOVV £VOL TOAD YPNOO ap®Yd, TPOCSPEPOVTOS AcPAAEln Kal otabepdTnTa
010 7Ol HUE OLTIOHO KOl TOPEAANAQ, VO TIC YPNCUYLOTOWGOVUE Yol TNV OITOKAIoN

CLUTEPIPOPOV TTOL eV givar kowvmvikd amodektég (A. Haussler, 2012), omwg givor ot
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€vtoveg eKONAMDGCELG AYYOLS KOl OTPES. L& 0VTO TO onueio, Ba mpémel va dobel Waitepn
TPOcoyN, KaBdS 1 vgpueTpn e&dptnon and Tig Sopég UTopEl Vo TPOKAAECEL TV amaiTnoN

dopmv og kabe mroyn g Cong tov maudod (K. Wall, 2010).

Yopmepaopato

H mpooextikn agohdynon tov wovothteov Ba odnynoet otn onpiovpyio evog
eEATOLUKEVUEVOD  OOOKTIKOV TPOYPAUUOTOS, 7oV Oa  oviamokpivetal oTiG 1dwiTepeg

avaykeg Tov Toudov (E. Kaivpa, 2005).

H d6unon tov mepifdirovtog Ba Pondnocer v opydveoon tov yodpov peE T
avtikeipeva kol to Tpoécwma Tov Ppickoviot exel, kKOOGS emiong Kot To LEGH APWYNG TOV
YPNOLLOTOLOVVTAL Y10, TV EVIOYVON TOL TPOGAVATOMOHOD péco oto ympo (A. Haussler,
2012) o€ éva. otabepod kat TpoPrEyo mepPdAlov, mov amoTelel Yo Ta TSIl PUE AVTICUO

éva, ToAD BeTikd oToyElo.

Avapeca o©Tovg €W0KOVG KoL TOLG Yovels elvan amopaitnn M avamTuén
GLVEPYAGING, MOTE 01 OPACTNPLOTNTEG TOV TPAYLLOTOTOLOVVTOL GTOVG XDPOLG Bepameiog va
ovveyiovtar kou oto omitt (E. KaAdpa, 2005) kot ov ekmoudevtég pe tn Pondeia tov
YOVE®V VO LTTOPOVV VoL avalnToV Kol va, ETAEYOLV, GE OVTO TO ONUELD, TO TOLY VIO TOL
Bo eivor nlkiokd kKotdAAnio kot Ba dieyeipovv 10 EVOOEEPOV TOL TGOV, DGTE VO
avartuyfovv kot vo gglybodv ot kowwvikég degotrec (I, Kekég x.a., 2000).

[TapdAinia, To €100¢ KOt 1 TOIOTNTO TOL VAIKOV TOV YPNCLUOTOLEITOL TPEMEL VO ETMALYETO
LE TTPOGOYN.

H mpaypdroon kot n e£€MEN tov dwdikaciodv kobopilovior amd to Ypdvo
GULVTOVIOUOV Kal Tn o€pd G Papdtnrag mov divetar ota yeyovota (A. Haussler, 2012).
[Ma moapdderypo, ot dpacTNPOTNTEG TOV OO0V EIVOL OTAPOITITO VO TPAYLUATOTOLOVVTOL
He oTodloKy avénom Tov ¥povov evaoyOANoNG HE OVTEG, MOTE TO Todl Gryd oryd va
apyiocel va tpocappoletat oto dtdotna mov aroteital (I'. Kekég k.a., 2000).

o v xoAdtepn tavopmon TV TANPOPOPLOYV, VLIAPYOLV TO YPOVIKH
npoyphupota péoa amd ta oroio mapovstaleTor To ddotnua mov kabopilel To wOTE givon
amopaitmto va copPei. Ta mpoypdupata epyoaciog divovv TANpopopieg GYETIKA Le TO TU

elvatl voype®UEVOG KATO10¢ va KAVEL KATL Kol [ ot oepd. Ta mpoypdppate odnyudv
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oxetiletar pe MV eQappoyn piag evépyelag pHe TOV TPOMO TOL OQEIAEl vo TNV
TPUYUOTOTOMOEL TO ATopo. H capng ypovikn celpd pe v omoia mapovstaloviol OAEG ot
amopaitnTeG TANPOPOPIES, amoTELEL TOV KOPLO GTOYO TOV TPOYPUUUATOV, TPOGPEPOVTOS
OTOTEAECUATIKOTITO KO KATOVONOT). ZUVETMG, 1] SOUNGCT TOV TTEPIPAALOVTOG Ko 1] SOUnon
™ eEEMENC elvan aAnAévdeteg (A. Haussler, 2012).
Kot péoa e OAn vt v Tpocmddeio dev TPEMEL Va, XEAvovTot ol apylkol 6ToOYOL,
OMAaodmn, N avdmtuén g emkovaviag kot 1 pddnon (I'. Kexég x.a., 2000). Emmiéov, eivan
amopaiTnNTo VO LIAPYEL MG OKEYN, OTL pio TpocEyyion dev anevBovetar pe tov 1010 TPOTO
og oAa ta Toudtd (A. Wall, 2010).
Méow g pebddov TEACCH, 10 moudi Oo pmopéoet va mpooappootel otnv
Kowovia, Kafdg Kot va yvopicet véeg 0e£l0TnTeg, 0AAL Kol GLYYPOVOS Vo PEATIOGEL
exelveg mov mpobvmbpyovv (E. KoivPa, 2005), ywti n avtovopio amotelel Paocukd

Tapayovta avThg g nebdoov.

Téhog, de Ba mpémet va Egyvdpe, mmg ot avtapolPég Hetd and v Tpoonddeia Tov
OO0 Yoo TV TpaypaTonoinon piag opactnprottos, omwg elvar éva yapdyelo, pio
aYKOALL, £vo cokoATAKL 1) pio KapopéAa, AL Kot Eva «Umpapo» eival ToAD onuavTiKd

Kot VIoYLoLV TiG Tpoontdbeleg TV madtwv (E. I'kovéia, 2006).

5.2.3 INQETIKH/ANAIITYEIAKH NPOXEITIXH

Aty Lo e ™ Ivootuay/Avartoroxn IIpocéyyion

2oppova pe Toug vrootnpiktég e ['vootng/Avantv&ioxng [pocséyyiong, 1
ouUTEPLPOPE VOGS atOpov emmpedleton and Tic TePPAAAOVTIKEG GLVONKES KO OO TO TL
Yvopilel avTd TO ATOUO 1) TL TOTEVEL OTL Elvan aAnBeia Yia To TePIPAALOV.

H AéEn «yvooTikdc» ovagépeTar OTIG VONTIKEG Olepyacieg g yvoong -
avTiAnymg, g Lvnung, g Aoyikng kot g kpione. H xotavonon kot ot tenotBncelg evog
od1ov Yia 1o wePParrov, Ba eEaptnOel amd T0 GTASI0 TNG YVOGTIKNG AVATTUENG TOV £XEL
katoktoel. [ mopdderypo, ov €va modi Oev €xel aKOUN KOTOKTAOEL TO OGTAOLO0
Katovonong g avtiinymg tov dAAov, Ba epunvevEL TIg TANpoPopieg Tov AapPdvet kot Ho

ouumepLPEPETOL Pe Bdom T 01K TOL OTTIKY.

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 111



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

Aty 1 YVOOTIK)/ avamtuEloK TPOoEyylon 00nYyel Tovg dUOKAAOVS Kol TOVG
YOVEIG GTOV TPOYPUUUOTIGUO 1) TOV GYESACHO TOV TEPIPAALOVTOC, £TCL DGTE:

1. To moudl va €xel gukoupieg yuo vo GUUUETEYEL GE JPACTNPLOTNTEG TOV Elval
EVOLOPEPOVGES KO OMOUTNTIKEG Y10 TO EMIMESO KOTAVONONG TOV Kol TAPAAANAQ, VO
TOVMOVETOL Kol VoL bITooTnpileTot To endpevo Prpa tov.

2. H oavantmén va mpowbeiton péom g €vepyod GLUUETOYNG KOl  TOV
OAANAETIOPACEMY UE TO TPAYUOTIKO TEPBAALOV, £TG1 OOTE, TO TOOLA Vo Ldbovv
pHéca amod TNV TPAEN.

3. H avotpopoddtnon va TapExetol ¢ amoTELECUN TMV PUCIKMY KOl TPOLYHLOTIKMV
CUVETELDV TOV TPOCTOHEIDV KoLl TOV dPAGEDV TOV TOLS10V.

['vootikég otpatnyikég ddackariog eival ekeives TOL TAPEYOLY TANPOPOPIES LE
TpOmO mov vo. amocapnvilet v évvoln kot TV TPOANYM N T SOpOwon YeLddV
nerolnoewv kot vo  evBappiver T okéyn. Otav Ol YVOOTIKEG OTPOTIYIKES
YPNOUOTOOVVTOL Yot TNV TOPEUPACT] GTOV OVTIGUO, Ol OTTIKEG KAVOTNTES TOL TTALO00
avtiotafpifovv v advvapio Tov, MGTE Vo UTOPEGEL VO, AVOADGEL KO VO, GUVEIONTOTTOWGEL
TIG eKONADOCELS TOL TTEPPAALOVTOG, VAL AVOADGEL TIC OVGKOMES OV TPOKVITOVV KO VO

npoPel o€ kpioeig (J. Janzen, 1999).

5.3. INPOXEITIXEIX ENIXXYXHX THX KOINQNIKHX
AAAHAEIIIAPAXHX

Ov Kowovikég Iotopleg kor o Kokhog tov ®Pilwv amotehovv mpoceyyioelg
QVTILETMOMIONG TOV KOWOVIKOV JUGKOAMV oL Budvouy KoONUEPIVA To TodLd [LE OVTICUO

Kol UTopovV vo bAOTOBovv Kot va epaproctovy Kot 6to oyoieio (E. KaivBa, 2005).

5.3.1 KOINQNIKEX IXTOPIEX

O o6pog «Kowavikég Iotopiecy dwatvmmbnke amd tmv Carol Gray to 1994 ko
amoTeELEL TOV TPOTO OVTIUETOMTIONG TOV SVGKOAMY, KOWMVIK®OV KOl EXKOWVOVIONKADV, TOV

Biovovy ta Toudld oto pdopa tov avticpov (E. Kaivfa, 2005). H aviyetdmion éyketton
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otV ekudOnomn piog KOWmVIKNG CUUTEPLPOPAS HECH piag 1oTopiag, 1 onoia divel Oheg TIg
AmOPOLTNTEG TANPOPOPIES, MOTE VO TEPLYPAPETOL O TPOTOG LE TOV OMOi0 oPeilovpe va

GUUTEPLPEPOUAOTE GE i KOWV@VIKN Katdotaot (X. Zvuptomoviov - Aghan, 2011).

Xapoktnprotikd Tov Kowvovikov Ietoprov

Mio Kowwvikr Iotopio mapovosidler pio mepiotacn mov dev elval KOWOVIKA
amodEKTN, IVOVTAG KATOVONTEG 0ONYIES YO TIC KOTAAANAEG KOWMVIKES CLUUTEPLPOPES KOl
avtwpacels. O1 Kowvovikég Iotopieg mpocseépovy 610 mandi 1n duvatdtnTo Vo, LEAETNOEL
TIG KATAGTACELS TTOV TEPLYPAPOVTOL Kot Vo Labet va dtayepileton ta cuvoisOnuato mov Ha

TOV TPOKOAAEGOVV (yY0G 1 EMBETIKOTNTA.

KéBe 1otopia mpémer vo eivor eEatopukevpévn Kot TPOGOPUOGUEVT] OTNV
TPOCOTIKOTNTA TOV K&Oe mod1o0, kabdg o1 OLOKOAlEG &ivol OlPOPETIKEG KoL
nepAapPavel TANPOPOPIEC, TOV APOPOVV TO YDPO TOL TPOYUATOTOLOVVIOL T YEYOVOTA
KOl TOVG TPOTOYMVIOTEG TNG 10TOPlAG, TNV KOWMVIKY TEPIOTAON UE TIS KATOAANAES
avTOPACES KOl TA GLVOICONUOTO OV TPOKOAEL GTOVS GAAOVLS avOP®OTOLG OVTA M

KOTAGTOOT).

‘Exovpe ™ dvvatdtnta vo ONpovpynCovE TIG 16TOPIEG LE TETOWO0 TPOTO OV VO
&xovv T popon PiPAiiov, oto omoio n KABe ceAida Ba mepriapPaver pio pe dVO TPOTAGELS

Ko pio potoypagio 1 ikoéva mov Oa avtioTolyEl e TO TEPLEXOUEVO.

H ontkonmoinon towv Kowovikdv Iotopidv dievkoAidvel oty katovonomn g
TEPLYPAPNG pioG KaTAoTaoNG Kot avEAVOUV TIC KOWmVIKES 0eE10TNTES, 0oL KoB0d YOOV
™V OVATTUEN TG KOWMVIKNG YADCGOS Kol TV 0eS10TNTOV. Xuyypoveg, N dlodtkacio
avéyvoong ¢ wotopiag dtvel v gvkopio. avdmtuéng Kot evioyuong tng KOW®VIKNG

aAAnAenidpaong.

Ynpavtikoi wapapetpor yro emroynpéves Kowvovikég Iotopieg

[Ipwv ™ onmpovpyia ko ™ cvyypaer t@v Kowvovikov Iotopidv, ogeilovpe va

LEAETNGOVUE TIG TOPAUETPOVS OV B0l LLalg 00N YNoOVY GTNV emttvyioL:

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 113



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

7.

[TpdTo Ppa amotedel 0 EVIOMIGUOG TG U KOWMVIKG OTOOEKTNG GUUTEPLPOPES 1|
Katdotaong, oty omoia o cupPdirel To otevO TEPPEALOV TOL MOS0V, BOTE VA
ONUOVPYNGOLLE o 16TOopia TOL Bol AVTITPOCMOTEVEL TIC IONTEPOTNTES TOL OGOV
péoa og éva ac@arég mepifaiiov (E. KaivPa, 2005). Oo mpénel vo emonuovOet
o0t,, oto mhaico g Kowwvikng Iotoplag yivetoar emioyn puoévo  piog
CLUTEPLPOPES KO EIvOL aVT TOL TPokaAel peyardtepn avnovyia (S. Grigor et all.,
2004).

®Oo okoAOLONCEL O TPOOPICUOS KOL 1 TOLTOTOINCN TOV oLVONKOV 1 TOV
KOTAGTACE®MY, TOV TPOKOAOLY TN Un emBounty cvumepipopd o€ ddotnuo 3-5
NUEPDV 1 KOl TEPIGGOTEPO, AVAAOYQ LLE TO YPOVIKO SLACTNUO ELPAVIONS OVTNG TNG

GLUTEPLPOPEG, TAVTA GE GLVEPYOTia Le TO 6TEVO TEPPAALOV TOV TOdL0V.

‘Eneita, Eexwvaer n obvtaén g Kowovikng Iotoplag pe mpotdoelg mov

meplypapovy kot dltvovv odnyieg vy pion pun embounty KoTdoTOCN UE TOV
KatdAinio tpoémo oavrtpetomong (E. KoivBa, 2005). Oesihovpe vo elpoacte
feticol kol vo amoegvyovpe TN ¥PNOM Opaong N Op®V TOV EYOLV OTOAVLTO
YOPOKTNPO. Kot VITodNAdVoLV pnTh vtoypéwon (S. Grigor et all., 2004).

To mepeydpevo, 10 Ae&iloyo ko to péyebog tov ypapudtov g otopiog Ha
TPEMEL VO, EIVAL TPOCUPLOGUEVO GTA 1O10{TEPA APOAKTNPIOTIKAE TOL Todtov. ['iveTon
YPNOTM TOV 0 TPOCHTOL EVIKOV 0plBlov, ite 6To TapoV (Yo KATL TOL cLpPaivet),
elte oto péAov (yuoo mpoéAnym piog coumeprpopds M avtidpaong). Onwg €yve
avoQopd Kol TOPATave, glval TPOTILOTEPO Vo LITAPYEL pia 1 600 TPOTAGEIS GE
KkéOe celda pe TV KATAAANAN omewovion (eikdva, otoypoeic, okitco) ya
KOADTEPT KOTAVONGN TNG GLUTEPLPOPACS, OTTOV OVTO Elval EPIKTO.

Metd to TEAOG TNG CLYYPOPNG TNG 1OTOPIAG, EAEYXOVUE TO TEPLEYOUEVO WE TN
BonBeta tov mEPPAAAOVTOG TOL TOOLOV.

‘Enerra, v dwpalovpe oto moudi deiyvovidg tov TV KATAAANAN Kol KOWVOVIKA
amodEKT CLUTEPLPOPA. Mmopel va T dtoPdoetl Kat HOVo Tov o€ £va PERO LEPOG,
yopic BopHpouc.

Onwg avagépope, oxomog g Kowwvikng Iotopiag eivar m petoforn g
avemBountng ovumeplpopds o€ embounty. Méow TOV  KATOYPAPOV TOV

AVTIOPACE®Y TOV TOO0V, UTOPOVUE VO OOMIGTMOGOVUE €AV £YOVV TPOKVYEL Ol
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aAlayég mov emBupovoope. I’ avtd 10 AOYyo, M otopia Ba eivar kKaAd vo
dwpdaletor kabe pépa, ®ote vo omotehécel Tov BeTikd evioyvtn. Edv mepdoet
dlotnuo. peyaAutepo TV 2 efdouddmv Kol dev €xel emtevydel o otoOY0G, TOTE
Eexwvape va aAldlovpe éva O0gdopévo kdbBe @opd, OTE Vo EVIOMIGOVUE TN
dvodettovpyia mov €xel epeaviotel (E. Kaadpa, 2005) 1 emucovovodue pe tov
Kot@AAnAo emayyelpatio (S. Grigor et al., 2004).

8. Ortav emtevybel o apykdg 01dY0G, TPOYWPOVE GTN GLVTHPNCT KOl TN YEVIKELON
NG CLUTEPIPOPES, ONUIOVPYDOVTAG £V TPOYPOLLO KOl OITOCVUPOVTOS HEPO LE TN
HEPOL TNV KOWMVIKN 10TOopio, (GTE VO UNV OMOTEAECEL OTEPEOTLTIA. Xe £€vol
tedevTaio otddo ntdpe omd to modl vor dNUIOVPYNGEL TN O1KY TOL KOWVOVIKY|

otopia (E. KaAvpa, 2005).

Yopmepaopato.

Ev katokAeidl, HECH TOV 1GTOPLOV HE KOWMVIKO TEPLEXOUEVO, TPOYLOTOTOLEITOL 1|
dwaokaiior de€l0TATOV, TOV APOPOVV TNV EMKOWVMOVIDL KOL TNV KOW®OVIKOTOINGCT T®V
avOpOTOV, TIC KOWMOVIKEG GYECELS, OMMG &€lval M avayvoplon Kot 1 KOTovOonon Tomv
GLUVALCONUATOV, TNG YVOUNG TOV GAA®V, LE TEPTYPAPT) EVOG GUYKEKPIUEVOD YEYOVOTOG TG

kofOnpepviig Comng.

H kd0¢ 1otopia meprthapfdvel tov 1m0 («mov»), Toug avOp®OTOVS («ITO10C»), TO «TL
ovpPaivery kot «yloti coppaivey, HECO TOV TEPLYPAPIKAOV TPOTAGEMY TOL TTapoTifevTar.
2 ovvEyeld, divovTol Ol TPOTEWVOUEVES TPOTAGELS, TOV £XOVV MG GTOYO TNV KATOVON O
oAV OGOV GKEPTOVTAL Kot 0ieBdvovtol ot Aol pe ovtd ov €xel ovuPel Kot 6to TEAOG,
YIVETOL OVOPOPA GTIG TPOTAGELS TOL £YOLV GKOTO VAL SWOAEOVV TN COGTY AVTIOPAo Kot

OVTILETAOTLON.

O Kowovikég Totopieg mepiéyovv ekovoypaenuUéveg GEAOES, OAAG Kol LOVGIKT
kot gtvor amoapaitnto va etvon eEatopikevpéves. Mmopovv va dnpovpyndodv amd Tovg
avOpdnovg mov Ppickoviarl kovid oto moudi, Covv pali kar aoyorodvton (T. Passenger &

C. Terrell, 2007).
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5.3.2 KYKAOX TQN ®IAQN

Xapoktnprotikd Tov Kvkiov tov @ilov

O Kvkhog tov @idov anoteAel pio TpoGEYYIoT TOV YPNGILOTOIEITOL LE GKOTO TNV
EVOOUATOON TOV TV OV  OVIILETOTILoVV dvoKoAieg pe TN Jwyeiplon TV

GLUVOLCONUATOV Kol TOV EMOVUNTOV GUUTEPLPOPDV.

O Kikhog tov ®ilewv omoutel T GULUUETOYN] OCUVOUNAMK®V TOLdIDV, TOL
Bewpobvtol TEPIGGOTEPO KOWWMOVIKA 1KOVA, (OCTE VO KOTOVONGOLV TIG OVOKOMEG 7OV
avTILETOTILOVY TO TOdLA LE OVTIGUO, GTO KOUUATL TNG 0AANAETIOpaoNC. AdAGKOVTOL TOVS
TPOTOVG LE TOVG 0ToloVg B LTOPEGOVY VO AIOTPEYOLY TNV UN EMBVUNTY] CLUTEPIPOPA,
HEGO G€ €VOL LTOGTNPIKTIKO TANICIO Kol TEPPAAAOV, TOVL TPOAYEL TN ONOVPYIKOTNTOL.
[Mopdiiniao, Bonbovv kot evBappdvovy T TOUSLA HE OVTICUO VO XEPIGTOVV KOWMVIKEG
KATOOTAGELS KaOnUeEPVOTNTOC, VO VTOYOOUV O OHOAG TNV EKTALOEVTIKT dLodtKaGio Kot

Vo avamtHEOLV SEEIOTNTES KOWVMVIKOTNTOG KOl ETKOVOVIOG.

H Aertovpyia Tov xOxhov amoterel éva cvotnua moapéppaocng 12 cuvedpudv pe
owgpketa 30 Aemtd yo pia popd v efdopdda. H dwadwacio mpaypatonoleitor cuvinbwmg,
a@oL OAOKANP®OOLV To pabnuote, £T6l OCTE Vo, UTOPOLV VO, GUUUETEYOLV TOGO Ol
EKTOOEVTIKOT, 0G0 Ko 01 padntés, Kabdg emiong Kot 0 YO®POS TPAYUATM®ONG TOV KOKAOL Vo

glva €étoog.

[Ipwv v évapén kdbe ocuvvedpiag, mpaypotomoleitor pio dpacTnplOTNTO, TOLV
mopapevel otabepr] kab’ OAn 1 Odpkeln ™G EKTOOELTIKNG TopEUPacon, 1 omoio

onuovpyet éva kKAipa ac@dielog Kot otabepdTnro.

H emioyn tov moudiodv mov Ba cuppetéyovv otov KOKAO, yivetar omd 10 040KAAO
Kol Pacwkd kKprtiplo.  €TAOYNG, AmOTEAOVV 1M gvaicOntomoinomn twv moudiwv, 1 oxéon
petald tov tadidyv, SnAadn n oxéon mov £xovv ot dALol pLadnTéG e To Tl 6TO PAGHA

TOV OVTIGHOV KO 1] GLYKOTAVEVGT] TV YOVEMV.

‘Enerta, axoiovBel m evnuépwon tov moudidv mov Bo cuupeTéyovv omd TOV
EKTTALOEVTIKO, OGOV aPOoPd TO GKOTO TOV KOHKAOL KOl LE TO0VG TPOTOLG Bor emttevyBel M

KOW®VIKY 0AANAETIOpaoT| e Ta Tadld Tov Ppickovial 6To eAGHA TOV avTIcHoL. ETot, 10
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BonBohv 10 va ePaplOCEL, Vo KAVEL YEVIKEVOT| Kol VO, EOPULDCEL TIG GUUTEPLPOPES KO TIG

avTIOPAGELS TOV AVATTOYONKAY KATA TN SIUPKELD TOV KUKAOL TV QIAMV.

Metd ™V OAOKANP®ON NG EVNUEPMONG OMO TOV EKTOLOELTIKO, TO TTOLOLL
oynuatiCouv kabopéva évav KOKAO, €XOVTOG UTPOGTH TOVG OVTIKEILEVH OV HOLALOLV
peta&h Tovg, To omoia Bol YPNGUYLOTOU|COVY Y THV TPAYUATOOT KATOI®V OpOcTNPLOTTOV

N T AP GUUUETOYNG OE AEKTIKA oty vidtoL.

Ta mwodid mov €yovv emheydel Kot GLUUETEXOVY GTOV KUKAO, GUUPBAALOVY pE TNV
mapovsio Tovg, emPpapedovrog ta Taktikd. Xtov Kokho tov @ikov, Exovv ) duvatdtnto
GUUUETOYNG KO TAL TOOLA e OVTIGHO OV AVTILETOTILOVY duoKOoAieS pe To AOYO0, Kabdg o

610Y0G €tval 1 avATTTLEY TNG KOWVOVIKOTNTOG.

Ta moud1d mov dev €xovv emdeyBel oe avT TV EKTAOEVLTIKY] dtodtkacio, UTopovv
VO GUUUETACYOVYV G VOV TOPUAANAO KOKAO, TOL Agttovpyel kAT Tn OlpKEW TOV
OYOAMK®OV POV Kol 0& GUUUETEXEL TOL ToUdLA e avTiopd. Apydtepa, Umopel va yiver kot
EVOALOYT TOV TOLOIDV TOV dV0 KOKAW®V, ®GTE OAOL Vo, £(0VV T duvatdTnTo Vo EpBovv og
EMOON KOl VO YVOPLGTOOV HE TO Toudld mov €ivol 610 AGHO TOv avTicpov. Idwitepn
mpocoyn &tvar koAd va dobel, oe mepintwon mov Ta modwd, Ogiyvouv pécm TV
AVTIOPAGEMY KOL TNG GLUTEPLPOPAS TOVG VO U1 0éyetan pe BeTikd TpOTO TIG OAAAYEG Ko

€161 VoL ONoVPYouVTOL OVGKOAEC.

H egmloyn tov dpactnplottov eivarl amapaitnto vo yivetol Pe mTPOocoy| Kot va
glval yvopueg, Kabmg o 6TtodY0g TOV KOKAOL givorl 1 KOAMEPYELR OEEI0TNTAOV ETKOWVOVIOG,
HEC® TNG TPOCEYYIONG Kol TNG OTNPNONG TNG OAANAETIdpaong HE To GAAO TTOLdd, TO
omoia Agttovpyohv wg mpdTuma pipmong kot svurepipopds (E. KaivBa, 2005).

Kdamoteg dpacmpromreg pmopodv va a@opovv amhég Kot Kabnuepvég evépyeteg

OV YPNCLUOTOLOVVTOL GTO GYOAEI0 N KOl GTO OTiTL:

1. Ou youpeticpoi. Ta moudio pmopodv va dei&ovv, OTL Ol ayKOALEG V1oL TOPASELYLLOL
glvol KatdAANAeC Yl 10 emimedo TV PiAwV, aALd O)L 6€ OAOVG.
2. Zamon adswg. Kotd ™ dudpkee tov pabdniupatog, oOtav  embovuodue  va

GUUUETAGYOVUE, GNKDOVOLUE TO YEPL KO TEPIUEVOLLLE.
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3. Zntnon devkpivicemv. ZNKMOVOLUE TO ¥EPL 6TO oYoAelo Kot Aépe: «Me ouyympeite,
dev katdAafoy.

4. Tlpocéikvon g mpocoyns. AwdoKovue TAOC vo TOOUE «Zvyyvoun» Kot
«JTapoakor®», 6oL dev TPEMEL Yo TAPAOELYLO VO QOVAEOVUE, VO XTUTNGOVLE
kamowov (S. Grigor et al., 2004).

Téhog, 0tav o KiOkhog tov ®iAwv @tdvel oto onueio g OAOKANp®ONG, O
EKTTOOEVTIKOG OQEIAEL VO EVILEPMGEL KOl VO EENYNOEL 6T Todld TO AOYO Yol TOV OToio
TEPATOVETAL KOl VO, TOLG LIooyebel mmwg Ba Exovv ™ dvvatdtnTa vo EpBovv ce emapn Ue

TO T 6€ KATOlo GAAO TAOIGL0.

Yopmepaopato.

To evdwpépov Kot 1 apocinwon, OA®V OGOV GUUUETEYOVY G° avTH TN dtadkacia,

0dnyovv oty enitevén Tov okomov (E. Kaivfa, 2005).

5.4. AOI'OOEPAIIEIA KAI HPOXEITIXEIX ENIXXYXHYX THX
ENAAAAKTIKHX EHIKOINQNIAX

H yAoooa mepihapfaver ) dnuovpyia Aéewv, v expdadnon kKovoévov yu to
Ol0PKT] GLVOLOGHO AEEEWV KOl TN YVMGT] TOL GKOTOL M TNG OILTiOG OV YIVETOL YP1OT TNG
yAoocoag. H mpaypatoroyio elvar m epunveia kor m xpnomn g YAOGGOS GE TOWKIA
mhoiocw. H mpaypotodoyion ko n emkowvovia givar dppnkta cuvoedepuéves. Emcovavia
dgv onpaivel pOvVo vo £xel KAmo1og TNV KavotnTo va (Adet 1| va torobetel AEEeS o oelpd

kataAAnAwc (K. Quill, 2005).

Ot dvBpomot enkotvavodv Kupimg Yo 600 Adyovs. O mpdTog AdY0og mepthapPdvet
™V EMTELEN CLYKEKPIUEVOV OTOTEAECUATOV, OTT®MG N ANYN @oyNntod 1 GLYKEKPYUEVOL
OVTIKEWLEVOD, EVAD 0 OEVLTEPOC AOYOG lval KOWV®VIKNG @Uong (kotvwvikn avtidopaot) (A.
Bondy & L. Frost, 2001). Méo® G €MKOW®OVING «KOWMVOOUE» EVOL UAVOLO, dNAAON
dtvoupe ™ duvatdTo o KAmoov AAAov va yvopilel 0Tt BEAovpe KAt AvTO pmopel va

emrevyDel pe MV TPoPopIKn optMa 1 Ywpic aVTHV, LE TN YPNOT YEPOVOULDY, VELLATOV 1
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pe ™ dén pe to dayturo, pog sikdvos 1 pag AéEng. H emkotvavio evéxet pio Kovmvikn
Katdotaon peta&d 000 1 TeEPIocOTEP®V avlpOT®V (s1omyNTNG - 0éKTNG). IToALd dtopa pe

avtiopd dvokoAevovtal otov Topén TG Tpaypotoroyiog (K. Quill, 2005).

ApKeTA TOO8 PE AVTIGUO dev ¥pNGILOTOOVV Adyo, YU ovTd givar onuavTikd vo
Bpebel 0 KaTGAANAOG TPOTOG YO VO EMKOWVAOVIIOOVY, £0T® Kol Yo TIG kabnuepvég -
Baocucéc Toug avaykes (E. Kaivpa, 2005). Otav avtilappovopacte 0Tt 10 modi ekdNAOVEL
éva TpOPANUa cuumeprpopdc, e€ontiog Tov 6Tl SLVGKOAEVETAL VO ETIKOIVMVNOEL, TPETEL VO
yaovpe Kot va OOAEOVUE GE OVTO, EVOAAOKTIKOUG TPOTMOVG WE TOVG omoiovg Oa

emKowvmvnost To unvoud tov (A. Bondy & L. Frost, 2001).

H péBodog g Epappoopévng Avaivong g Zvuneprpopdc (ABA), kabmg eniong
kot o TEACCH gvioyvouv v emkowvovio, Kot T YA®GGIKN avAmTtuén TV Todidv e
avticpd (E. KaivBa, 2005). Axdun, yio v wopéufocn Tov modidv HE oavamTUEINKES
dwrapayés, ota  omoio. LmOAgimeror M yvodon TOL  TL onuoivel  emikowvovia,
APNGUOTOLOVVTOL KOl TO EVOAAOKTIKA cvothpate enwowvmvias (1. Boywdpovkag & D.
Sherratt, 2008). Avtéc ot teyvikég emkowvaviag epapudlovion ite pepovouéva gite pali
pe aidleg exmondevtikég mpooeyyioel (E. KaavPa, 2005). Ta evorlioxtikd cvothporto
emkowvoviag dev Pacilovror pévo o6tovg Pacikods TpOTOVS eMKOWVOVINS (TPOPOPIKN
olAia, ypamtdc Adyog). ITo cvykekpyiéva, To GLCTAUOTO EVOAALOKTIKNG EMIKOWVOVIOG
€yovv cav BAcmn Tovg TNV ONTIKN EMKOW®ViA, YU’ 0VTO TO AOYO KAVOLV XP1oN EIKOVAOV KOl

ovpuporov (I. Boywdpovkoac & D. Sherratt, 2008).

Ta wo yvootd evodloktikd mpoypdupata sivar to PECS (Picture Exchange
Communication System - Xvotmua Emkowoviog péom Avtaiiayne Ewovov) kot to
MAKATON, ek tov omoiwv to kabEva Exel TAEOVEKTNUATO KOL LLELOVEKTLOITOL GT XPNoN
TOVG KOt SPEPOVY MG TPOG TNV amoTEAESLATIKOTNTA Tovg (E. KaAvpa, 2005). Axoun, n
AoyoBepamneio amotedel GAAN pio Bepamevtikng Tpocéyyion yia Tig Atdyvteg AvamtuElokég
Awrtapoyéc (K. Wall, 2010), n omoia pmopei vo. cuvdvaotel ko pe GAAa Ogpoamentika
npoypaupoto, onmg eivor n pébodog PECS (X. Zvpromodrov - Aghhn, 2011) kou t0
MAKATON (K. Wall, 2010). Ou yoveic 7 ot Oepomevtéc emhéyovv 1O GOOTNUO

EVOALOKTIKTG EMKOV®Viag mov Ba axolovdncet 1o moudi (E. KoaivPa, 2005).
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Y10 ekmandevtiko gyyelpioto tov PECS, mov éxet ypaptei and tovg A. Bondy ko L.
Frost avagépetar 0t1: « Epevves mov yovv yivel ta televtaia 25 ypovia, E¢ovv ogilel 0Tl To;
EVAALOKTIKG GUOTHUOTO ETIKOIVOVIOS Ol [OVO OEV EUTOOILOVY TV OVATTOCH THS OUIALNG,
Al avtiBeta evioybovv kar mpodyovv tic mbavotnteg ovartvlne i Pertioons ey (A.

Bondy & L. Frost, 2015).

Eivon, opmg, onuoaviikd vo emonpoviel 6tL o1 TpoceyYIGES TOV AVAPEPOVTAL TTLO
mhve 0ev amoteAoOV oe kopio mepimtmon Ogpomein Tov aVTIGHOV. Amotelobv Eva
BonOntkd péco, €161 dote tao Toudd vo pdbovv va {ntéve KAmolo mPAyHoTo Kol Vo
KOAOTTTOUV T1G Pactkég TOLG avayKesg (T.y. va Tovv vepo), yia va yivel avtiinmtd Ot ta
Tondld 0e ddAcKovTaL T onuocio TG emkowvmviag, aAAd opiouéves Pacikés deE10TNTEG.
Téhog, 0 010G0KOLV Ta TAdLA VO apyicovy éva O1dA0Y0 pE KAmOolo GALO TPOGMOTO 1 Vo

potpactov Ta gvolapépovta kot Tig okéyelg Toug (E. KaavBa, 2005).

5.4.1 AOT'OGEPAIIEIA

H ovvero@opa g AoyoOepaneiog oTov avTiono

Ot AoyoBepamevtég eivar avTol Tov TPAYUATOTOOVV EKTIUNGELS TG OMIALOG KoL TNG
YAdooag Yo v avantuén evog pikpod maidov pe avtiopd (Wall, 2010), kabbg n TpdTn
KOl LEYAAVTEPT] TTPOTEPOLATNTO EIVOL ] OPY] TOV OAANAETIOPAGE®Y KOL TNG EXIKOWVMOVIOG
(J. Janzen, 1999).

H xowovi enkowvovia givar moAd meproptopévn Kot Le ToAAd TpofAnpaTa yio
To. Toudd pe avtiopd. ‘Etor, pmopet vo die€oybei pia ovvedpio oe pukpég opddeg (K. Wall,
2010) 1 o moudl va etvon oty aiBovca pe to Aoyobepanevt povo tov. IHapdAinia, n
KOTOVONGON U1 AEKTIKOV TANPOPOPL®OV, OMOTEAEL Yo TOLG Aoyobepamevtés GAAO Evav
610Y0 611 BepameLTIKN TPOGEYYION.

H avantoén kor m Peitioon g PASUUOTIKAG €MAONG, M KOTOVONGT TNG
KOWMVIKNG EMKOVOVING, Ol EVOAOYEG OTOV TOVO NG GOVNG Kol 1) ONUacio. Tovg ivon
KOTOl0l  EMITAEOV  OTOYOL MOV  GLYKPOTOVV TO KOUUATL KOl TNV TPOGPOPH NG
AoyoBepaneiog. Avtol ot otdyol emTLYYAVOVTOL HEGH OPOP®V  TOLYVIOUDY KOl

OPACTNPLOTATOV TTOL OvaPEPOVTOL TapaKatw (X. Xvptomoviov - AeAln, 2011) kot pe T1g
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YVOGELS OV SLOBETEL O AOYODEPATEVTIG, EVIUEPMDVOVTOS TOVG YOVEIG Y10l TIG SOLUVOTOTNTES
TOV TTod10V, TOGO GTO YAMGGIKO, OGO Kol 6TO eMKOVOVIOKO Koppdtt (1. Boywdpodkag &
A. Sherratt, 2008). H otevi] ovvepyacio pe 1o meptBaiiov tov maudiod, Oa Bondnoel otnv

avATTLEN TOV KOTAAANA®V TapEUPACEDV Kol OPOGTNPLOTHTMV.

Yopmepaopato

Ot MoyoBepomevtés Oa mpémel GLVERMC, Vo £YOLV U0 TANPN KATOVONOT TV
OVoKOAMGV 7oV avTeTOTICoVY TOL WO HE OVTICHO, GOTE vo onuovpyndel éva
AMOTELECUATIKO GUOTNHO EMKOWVOVIOG, Le TO 0moio Bo pumopobv va aAANAoEmOpovv pe

tov koopo (K. Wall, 2010).

5.4.2 PECS

To PECS (Picture Exchange Communication System - Xvomua Emkowvmviog
péow Avtodlayng Ewovov) avoartdydnke to 1985, and tovg A. Bondy kau L. Frost, otig
Hvopéveg TMolteieg Apepikng (S. Lennard - Brown, 2003). To PECS givar éva makéto
EKTOIOEVOTNG EVIOYVTIKNG EVOALAKTIKNG EXKOIVOVIOG, TO OTTO10 APOPA TOUdOLE Kol EVIAKEG
LE OQUTIGHO, OV Ogv €YOUV AOYO Kol GAAEG EMIKOWMVIOKEG OeELOTNTEC, LE OTOYO Vv
apyicovv va aAAnroemidpovv Kot va emtkovovovy (E. Kaivpa, 2005). Enuepa, diddokeTan
o€ dTopa Tov £X0VV JAPOPES dUYVMOELS Kol GE TOIKIAN exkmadevtikd epiBdiiovta (A.
Bondy & L. Frost, 2015). To PECS amevBiveton 1060 6TOVG EKTOUOELTIKOVG Ko
(QPOVTIGTES TV TOLOLADV LE AVTIGHO, OG0 Kol GTOVS YOVELS TOVG. Baoikdg 61oy0g anTob Tov
TPOYPAUNOTOS Elvar Vo S1OAEEL 6T OOl VO KAVOLV GYOALD KOl Vo amavTohV eV0Emg o€

epomoeig (E. KoaivBa, 2005).

To mpwtoKoAro tov PECS Bociletor otnv épevva Kot TPOKTIKY EQAPLOYN TOV
apydv ¢ Eeappoouévng Avatvong g Zvumepipopds (Applied Behavior Analysis -
ABA) (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008). H ypnon tov PECS yivetaw odupwvo pe
GUYKEKPIUEVEG TEXVIKES EKTOIOEVONG, GLOTNUATOV gvioyvong, TeYVIKOV dOpBmong Tov
AaBovg kot TeXVIKOV yevikevong ywo tn oy kabe de&iotrag (A. Bondy & L. Frost,
2015).

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 121



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

H e&&MEn tov tpmtokdArov tov PECS yivetan mapdAAnia pe TV TOTIKN ovATTUEN
™G YA®ooag, dNAad TPOTAPYIKA S10ACKETOL 6TO TToudl «T®S» v AAANAOETOPACEL 1)
To1EG £lvan o1 Paotkég apyéc mov diémovy v emkowvmvio (I. Boywdpodkag & D. Sherratt,
2008). Meténetta, o Todld S1OACKOVTOL Vo ETKOWV®OVOHV e T Ponfela cuykeKpUEVODV

unvopdtov (A. Bondy & L. Frost, 2015).

Méow tov PECS o pafnmg oddoketon otnv apyn, vo avIoALAGGEL Ho EKOVA
€VOG avTiKeUEVOL TTov emBupel pe €va ddokalo, o omoiog Bo mpémet va elval e Béon va
avtamokpBel pe dpeco tpoémo oto aitmuo tov mowwv. Xto PECS dev yivetor ypnon
AEKTIKOV TPOTPOTMOV Kol £TCL 1 €KKiviom yivetol Gueca Kot dev vadpyel eEaptnon amd
BonOnpata (E. KaddPa, 2005). Zm ovvéxela, ot pabntéc dddokovtal To GLVOLAGUO
EWOVOV, £T61 MOOTE Vo, LABOLV TOWKIAES YPOUUATIKES OOUES, ONUAGIOAOYIKES GYEGELS KOl
Aertovpyieg emkowmviog (A. Bondy & L. Frost, 2015). ITio cuykekpyéva, tomobetodue
TIG €1KOVEG G €va TOKOAANTO PBifAio emkovaviag (VTooté), am’ 6mov o padnte kaeitot
va EeKOANGEL TV €KOVA - AEEN Y10 VOl T dMGEL GTOV GUVIPOPO EMKOV®VING. 10 BiffAio
¢ Kathleen Ann Quill mopatifetar n droyn tov A. Bondy ot L. Frost, ot omoiot
vrootnpilovv Ot «# avtalloyn 1§ n TOPGOOTH THS EIKOVOS 0TO 0GOKOAO EKAVE TH UEH0OO

TOVG 7O EMITVYT OTO TO OV aTAd Efalav to mawdi va. deiyver v erkovoy (K. Quill, 2005).

310 gyyepidlo mov £xel ypatel amd toug A. Bondy kou L. Frost mapéyovtar OAeg ot
amopoitnteg mANpogopiec Yy T0 mwg 0o gpapuootel amotehespotikd to PECS.
[TepiopPdver avarvtikd tig €1 edoelg ¢ exmaidgvong, KabMdS eniong Kol T TPOTLTA
@OAAO 0TOL OToiaL LTOpEl KATolog va KoTaypdyet ta dedopéva Kot Ty tpdodo Tov Tondlon

(E. KaAvPa, 2005).

IpoimoBéoers Yo va Eekivijoel 1] d1dackario Tov PECS

[Tpotov Eexvnoovpe va d10GcoKovpE €vo Todi vo emkovmvel, givol onuovtikd vo
oke@TOOUE OTL TPémeL vo vTdpEel KAmo1og AOYOS Yo vo. UmeL To maidi ot dadkacion va
emkowvovioel. Abo gupeig Adyol ylo vo emKOVOVNGEL KOmowog elvat: 1) v va AdPet
GUYKEKPIUEVO OVTIKEIHEVA 1| Opaoelg kol 2) Yo voo AAPEl KOWmVIKEG avTapolPBEg, Ommg

npocoyn M émawvo (A. Bondy & L. Frost, 2001).
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Mo v epappoyn tov PECS, elvar amapaitntm n €0peon evioyvt®dv, ot oroiot Oa
pénel va glval oyvpot, Yoo va emtkovoviost 1o toudl. Otav S1ddcKove AEITOVPYIKY
EMKOWVOVIOL G (GTOMO UE OVTIOCUO (OO 1 EVAAIKEG), TPEMEL VO GKEPTOVUE OTL OV
avtoamokpivovion 6Aotl ata idwa €idn evioyvoemv (E. KaivBa, 2005). I'a ta nepiocdtepa
ol pe awtiopd, Exel domotmBel OTL Ol KOWVOVIKEG ovTapolPéc dev givarl Wwitepa
amotedecpatikés (A. Bondy & L. Frost, 2001). ‘Etot, eivan dbokoin n ddayn pobnudtov
OV £€YOVV EMIKEVTPO, TOV GYOMAGHUO TPUYUATOV Kol KOTAANEN, U0l KOWVOVIKN 1] AEKTIKY|
emPpdaPevon (m.y. Evav Emavo N Eva yopoyero). Otav, Opms, To padnuote ETKOVmVIoG,
€yovv cav katdAnén To va Tapet To mondi avtd mov embupet, givar mo mlavo va otehodv

pe emroyio.

Baowdg otoxoc tov PECS eivor 1 0waokorio kot 1 expabnon deottov
emkowvoviag, ot omoieg Oa elvar AELTOvPYIKES, KOU MO GLYKEKPIUEVA, 1 IKOVOTOINGM
Bacikdv avaykdv yio Ty avtoe&ummpétnon (T.y. va Exelg m dvvotdtra vo (NTNoELS Yo
va maperg eaynto) (E. KaAivPa, 2005). Eqv 1o moudl wweiton mpog to embBountd
avtikeipevo (m.y. eayntd, maryviol K.a.), eipacte BEPatot 0Tt pmopel va ddoyBel va Kivn el
TPOG TNV €IKOVOL TOV EMOVLUNTOV AVTIKEWEVOD, avTi TPog To 1510 To avTikeipevo (A. Bondy
& L. Frost, 2001). Eropévac, mpémel 1o modi va pdbet vo cuvovdlel v €Kova LE TO
eMBLUNTO AVTIKEILEVO KOl VO TNV AVIOAAAGGEL LLE TOV GOVIPOPO EMKOVMOVIAG, 0 0oiog Oa

TOV TTPOCPEPEL KL TO avTikeipevo mov embupet (K. Quill, 2005).

O pabntg dev ypewletar vo yvopilel ™ onuocio g €KOVOS TPV apyicel To
PECS (I. Boywdpovkog K.a., 2007). EE” apyng o 6tdxog pag ivat vo pdbovpe 6to podntn
va mpoceyyilel Tov oOvVIpoPo emkovmviag kot va apyilel va aAinioemdpd pali tov,
Yopig va ypetactel kamowa £voelln and avtov (E. KaAivpa, 2005). T'a va oeeindel and to
PECS éva maidi, dev eivon amapaitnto va givatl un AEKTiKd. Xe mpdTn eAacn, KOplo LEAN LA
elvar o padntng va daybel péow tov PECS v emkowvoviaxn évapén. ‘Etot, pumopel to
PECS va ypnotpomoteitor cuyvd ota modid mov dev £xovv kabBoAlov Tpooptkd Adyo, OUMGC
€xel ypnoononbel amoTELECUATIKG KOl GE AL TOL AEVE OPIOUEVEG AEEELS, OAAGL deV

Eexwave pe avtéc (A. Bondy & L. Frost, 2001).
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A&L0L0YN 61 EVIGYVTAOV

1o Biprio g E. KaivPa mapatibeton n dmoyn twv Bondy kor Frost, ov omoiot
vrootnpilovv Ot «T0 IPWTO NUAONUe OV TPETEL va o1dalovue ato PECS eivar mw¢ va {nta
70 TOLOT HE OTIOUO aVHOPUNTO. KATO10. AVTIKEIUEVA. 1] OPATTHPIOTHTESY. APO TPOTAPYIKOS
o010y0g eivar vo mpocdiopiotel Tt Béher 1o mauwdl (E. KaAdvpa, 2005). Apywd, yuo vo
e€axplPwbel T apéoel 6To pnabnT, UTOPOVUE VO AVTANGOVUE TANPOPOPIES ATd TPOCOTOL
tov mepPdArovtoc tov (A. Bondy & L. Frost, 2001). ‘Exrctta, vo mapatnpioovpe to mondi
oe €éva adounto mepifdrrov, oto omoio Oa Exer ehevBepn mpdoPacn oe Sidpopa
avtikeipeva, divovtag PHeydAn Eueacn otny mTpoomdieio Tov KAVEL Yio Vo TAPEL OPLoUEVL
avtikeipeva. Xto téhog, kadd Ba NTav va oelaybel pia emionun alohdynon evicyvtov,
Katd TV omoia ot eVieyvTég Oa tepapynBovv avdioya pe v TPOTIUNGOTN TOV oS0V, £TG1
wote vo. umopécovpe va Eekivioovue to PECS (A. Bondy & L. Frost, 2015). Ot mo

oyvpot evioyvtéc Ba ypnoyonoovvrol cov Kivnpo (E. KoivBa, 2005).

Y1600 - Daoeig drdaockariog Tov PECS

H oepd tov fnudrov mov akorovbovue yio va pdbovpe 1o PECS éxel yopiotel og
¢E1 paoeig (A. Bondy & L. Frost, 2001). Ot tpeig apyikéc pacelg ansvfivovial 6 OAoVG
toug padntéc pe AAA. Ocov agopd Tic GAAEG TPELS PACELS, amevBivoviar 6 OGOVG
panTég avamtvEovy Tpoeopkd A0Yo KoTd T OdpKeln TV apyikdv edoemv (A. Teva,

2002).

210 TPMOTO 6TAO10, HIOACKETAL TO «TMG» Ba EEKIVIICOVV TOL TOUOIEL TNV EMKOVOVIN
(Bondy & Frost, 2001). Andtepog 61030G TOL TPMTOL G6TAdIOL givat 0 padnTAc, apov d&t
0 emBuunNTd OVTIKEIPNEVO, VO TTAPEL TNV EIKOVO TOVL OVTIKEWEVOL, VO TPOGEAKVEL TO
oOVTPOPO EMKOWVMVIOG Kat va Tov T dmaoel oto ¥épt (A. Bondy & L. Frost, 2015). T o
Tp®To otdodlo Tov PECS, givarl mo amotehespotid vo xpnopomomBovy 600 eKTodevTég
(A. Teva, 2002). O apdTOg eKTOUdELTNG ol TPEMEL VO «TPOKAAEGEL TO TOSL LE TOV
evioyvt mov 1o 1010 embuuei. H 6éom tov dedtepov ekmandevt givon micw amd 1o Todd,
TEPUEVOVTAG TO VO KV OEl TPOG TOV EVIGYLTY| KO TAPEYOVTAS TOV cmUATIKN Pondeta, £161
(MOTE VO TAPEL TNV EIKOVOL KOL VO TH ODGEL GTOV TPATO EKTAOEVTY], O OTOI0C KATEXEL KOl

tov gvioyutn (E. KodvBa, 2005). MOMG 0 TpdTOG EKTOOEVTNG TAPEL TNV EIKOVA, OIVEL ®OG
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avtapolpn tov embountd evioyvty oto moudi, Yo va exavécel v mpoomdbeld tov (A.
['evd, 2002) kot towtdypova Tov KaTovopdalel. Xtadtakd, 1 Pondeia and tov devtepo

ekmondev omocsvpetol TANpwg (E. KaivBa, 2005).

310 0e0TEPO 6TAS0, d1dGoKETAL I aOcTacn Kot 1) emyovn (A. Bondy & L. Frost,
2015). OvclooTikd, 6 VTN TN EACN YIVETOL ETEKTAOT) TNG YPNONG TOV EIKOVOV GE AAAOVG
avOponovg, Béoeic kar ovropoPéc (A. Bondy & L. Frost, 2001). To moudi onAadn,
paaiver vo SlovoeL o PEYAAES OMOGTAGELS Y100 VO, PTAGEL TOV EKTOLOELT TOV, KOOMG
emiong kot va {ntdet dtapopeTikohs EVIGYVTES, 6 AAAN TAAIGLO Kot [e AAAOVS avOp®OTOLG
(E. KoAvBa, 2005). Ztdyog tov devtEpOov 6TOdioV €ivat, To mandi va mnyaivel oto Pifiio
emkowoviag, vo moaipvel v ewkdva tov emBountod avVTIKEWEVOD, VO TNYOiVEL GTO

oOVIPOQO EMKOIV®VING Kot vo, TV apnivel oo yxépt tov (A. Bondy & L. Frost, 2015).

Ocov apopd 10 Tpito 01ad10, ££ETALOVTOL Ol GUYKEKPIUEVEG EMAOYEG TTOV KAVEL O
poadng petaé&d tov ewdvov (A. Bondy & L. Frost, 2001). ITio cvykekpipuéva dniadn, 1
tpitn @dom eotdlel ot dbkpion tov ekdévov (E. KoivBa, 2005). Z1dyog avtod Tov
otadiov eivar, o pafnme va emAéysr péoa omd o ospd ewkoévov, oto PiPiio
EMKOWVOVIOG, TNV €KOVO TOV €MBLUNTOV aVTIKEWWEVOD, Vo Tpoceyyilel Tov cOVTIPOPo

gmKovmVviag kat va tov T divel oto yépt (A. Bondy & L. Frost, 2015).

To t€tapT0 6TAO10 S10ACKEL TN dNovpYia KoL T SOUN OTA®Y TPOTAGE®Y. AVTO TO
6tdo10 pobaivel ota o vo Yivouv Mo cuykeKpEva 06cov agopd 1o Tt BEAovv (A.
Bondy & L. Frost, 2001). Baowkdg 610)0G TG @dong avthg givar, o podntic va {ntd
avtikeipeva mov Bpickovtol evrog 1 ektdg Tov ontikov tov mediov (A. Tevd, 2002). ITwo
avaALTIKG, TO Toudl KatevBvvetal mpog 1o Pifiio emkowvwviog, emALyel T AEEN «OEAw»
kot v tomoBetel ot Bdon Ilpodtaonc. Xtn ovvéyela, emiéyel T QOTOYPOQEic TOL
emBountov avtikeyévov kat v tomobetel ot Baon [pdtaonc. ‘Enetta, Bydlet m Bdon
[Ipétaong and 1o Pifiio emkowwmviag, mpooeyyilel tov Bepamevt Kot Tov T diver (A.
Bondy & L. Frost, 2015). I1pog to T€A0C TOV GLYKEKPIUEVOL 6TAdI0V, 0 pHobNTC pabaivel

va kével xpron 20 - 50 eikdvov, pe 616popovg cuvTpoPovg emkotvoviag (A. Tevé, 2002).

Otav 0 ponme oAoKANpOGEL TO TETOPTO GTAO0, UTOPOVUE VO, TOV pAbovue va
dopel mo mepimhoxeg mpotdoelg pe mposdopiopovg (E. Karvpa, 2005). Ztdyog ivar o

pabntg vo mmyaiver oto Pipiio emkowwviog tov, vo dopel ™ Bdon Ilpdtaomg

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 125



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

gumeptEyovtag TV ekova «@&hwy», plo ekdvo TPOodoPIoHoD Kol TNV EKOVO TOV
emBountov avrtikeévov. ‘Enetta, o id1og kaAeitar va avtolraéel v npotacn (A. Bondy
& L. Frost, 2015). A6 oot ™ dwdkacia, to modl pabaivel vo kdvel yprion cdvOetov
Ae€1oyiov Kol O GLYKEKPILEV TPOGOIOPIGU®V (TL.). XPOUHOTO, cYnuate, peyéon, K.o.),

HE OmdTEPO KOO TN cvvBeon olokinpopévav tpotdcewv (A. I'eva, 2002).

To méunto otddlo PePondvel O6TL 01 paONTEG UITOPOVV Vo avTOTOKPOOUY oTNV
Gueon epotnon «Tt Bédeg» (A. Bondy & L. Frost, 2001). Ztdyoc tov méumTov oTodion
elvat, 0 pobntg ypnopomoldvtog to Pifiio emkowvmviag, va {ntdel ovBopunTo amd tov
GUVIPOPO EMKOWMOVIOG o TOWKIMO EVIGYLTOV Kot vo. amavtdel otnv gpotnon «Tt

Béleg;» (A. T'evad, 2002).

To ékto ko televtaio otddo tov PECS, duddokel to madid vo oyoidlovv
dtapopa avtikeipevo kot dpaotnprotnteg (A. Bondy & L. Frost, 2001). Andtepog okomdg
ToVv €KTov otodiov eivar, o padntig va amoavider ot epmtioelg «Ti Béhewg», «Ti
PAémeig;», «Tr €xeigy», «T1 akovg;» ko «Tt etvar owtd;» Ko awBdpunta va {ntdet kot vo
Kavel ool yio avtikeipeva kot dpaotnprotnteg (A. Bondy & L. Frost, 2015). Xto 6tdd10
avTd, 1M AVTIOPACT TOV CLVTPOPOL EMKOWVMVING AALALEL, O Ba Tpémel dnAadn vo dMGEL TO
emBountod avtikeipevo oto mondi, oAAd Vo TOL AmOVINGEL He éva GXOMO TOL APOPA TO
avtikeipevo. Tevikd, mpémer vo onueiwbel O6tL o1 oyoMacpoi Tov padnt aEopoLV
avtikeipeva mov cuvnBmg Tov evolapPEpovy Kol Oyl 10éeg, okéyelg N cvvausHnuata (E.

KoAdpa, 2005).

Yvpnepdopora yio o PECS

['evikd, To PECS &ivol to mo oAokAnpopévo cOGTNHO EVOALOKTIKNG ETIKOVOVIOG
v Toudd pe AAA, ta omoio dev €xovv mpopopikd Adyo. To cvykeKpUEVO GUGTNUO
eMKOVOVIiag £xel YoUnAo K00T0G Kat gival ToAd ebypnoto otn xpnomn tov. [V avtode Tovg

Adyovg, 10 ¥pNoYLOTO0VV TOAAOT £101K01 Kot Yoveic madidv pe AAA (A. T'evd, 2002).

Ot emayyelpatieg Ko ot yovelg S10AcKOLV To OOl Vo EIVOL OTOTEAEGLOTIKOL
TANPOEOPLOSOTEG Kol VO EMTLYYAVOLY  évav OO TOLG  ONUOVIIKOTEPOLS KO

avtapopopevovg otdyovs. Orot £govv cav embovpio va pdbovv To Todld Tovg VoL UAGVE
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KoAd. Avtd, Opmg, de onuoaivel OTL To TOLdLd Kot 01 EVAAIKES TOV €V IMAGVE OEV UTOPOVV
va gtvarl kaAol TANPoeop1oddtec. Avtd mov ypetdlovtol avtd To dropa omd epdg sivot
VITOLOVY, Y10, Vo, KATaAdBovEe Tt BEAOVV, IKAVOTNTA GTNV OPYAV®OT EVOG AITOTEAEGLLOTIKOD

npoyphuporog emudpewong kot evehéio (A. Bondy & L. Frost, 2001).

To PECS cav chotnpa dev amocKOTEL GTNV OVTIKOTAGTACY] TNG O(ALNG, 0AAL 0T
UEI®ON TNG OMOYONTELONG O EVOEYOUEVN OVIKOVOTNTO ETIKOWVOVING, OTNV TPOGPOPA
CMOTMOV TPOTHTTOV OUMAG Kal YADoog, kabmg emxiong kot oty avénon g aveEaptnoiog
(K. Wall, 2010). Xto Biprio g E. KarvPo mapatibetor n dmoyn tov A. Bondy ko L.
Frost (1994), ot omoiot vmootpilovv Oti. «t0 PECS umopel vo omoderytel 1diaitepo
OTOTELEGUOTIKO €AV GVVOVAOTEL KOTOAANAQ UE OTOLYEIO THG EQPOPUOTUEVHS OVOAVGNS THS
OUUTEPIPOPASH. TNV ovoia, avtd onuaivel 6t to PECS 8¢ Bepamedel Tov anTiopnd kot Tig
O TOAAEG POPEC YPNCILOTOIEITOL GO KOOV HE GALO EKTOOEVTIKG TPOYPALLLLOTA, OTMG
v Ttapdoderypo 1o TEACCH, to omolo ypnoiponotel ewcodveg kot amotélese ) BAcn yio )
dnovpyia Tov PECS (E. Kaivfa, 2005). Otav, Oum®g, 1 ETKOWOVIOL Kot 1] KOWV®VIKNY
aAnAeniopacn Tov otopov avamtvyfel Ko epeoviotel M TPOEOPIKN OpAle, ToTE
amoLteital | xpHoN KOOV YAMGOIKOD mpoypaupatog pe okomd v e&éMEn g (L

Boywdpovkac & D. Sherratt, 2008).

5.4.3 MAKATON

Atya Loy yio to MAKATON

To yAwoowd mpdypappa MAKATON dnuovpynnke to 1970 and v AyyAiida
Loyomedikd Margaret Walker. Ipotapyikd, to MAKATON ypnoyomombnke ota mhaicila
plog épevvag ¢ PECO EMKOWVMOVING GE EVIAMKEG, OV NTAV KOEOl Kot glyov cofapég
poabnorokég dvokorieg (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008). 'Eneita, to 1978 1o
GLYKEKPIUEVO TTPAYpappa dpyloe vo epapuoletar ota oyoreion Ewdwkng Ayoyng g M.
Bpetaviag kot €101 d10000nke e MOAD oOVTOUO YPOVIKO SldoTnuo. o€ O1popa GALN
mAaiow, kabmhg emiong kot og drkeg ydpeg (http://makatonhellas.gr/). To 1922 o ZvAloyog
Aoyonedikmv £pepe o MAKATON oty EALGSa. Katomv, T dtddoor kot mpomOnor tov

GUYKEKPIULEVOL TPOYPAUUATOC, avélofe kaBovtd TO dpopa
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«[Happaxdaprotogn(http://www.specialeducation.gr/frontend/article.php?aid=561&cid=71).
H AéEn MAKATON egivar pua ouvBetn kotaokevaopuévn AEEN, n omoia dnpovpyndnke and
TOL OPYIKA TN dnuovpyod Margaret, aldd kot tov dvo cvvepyatdv g Kathy kot Tony
(http://makatonhellas.gr/).

T eivar to MAKATON; X¢g morovg amevOoveran;

To wpdypappo MAKATON egival éva emkotvovioko - YAOCGIKO TPOYPOLLUO, TO
omoio vrootnpilel TV avdmTuén TOV YA®GOIKOV KOl ETIKOIVOVIOK®OV OeE0THTOV TOV

TouddV Kot evnAikev pe datapoyés emkowvmviog (1. Boywdpovkog & D. Sherratt, 2008).

To MAKATON é£yet t dvvatdmta va KaAdyel éva Heydlo GACLA VEDPOAOYIKDV
Kot avamTuElaK®OV dtotapaydv. Mropet va ypnotpomomOet oe OAeg TIc nAKies Ko 6€ OAEG
TIG SL0YVOOTIKEG OUAOEG TTOV EUPAVIOLV SVOKOMEG otV emKowv@Vio, TV Katavonon,
kabdg emiong ko v kabvotépnon Adyov (6mwg Atdyvtn Avamtvélokn Atatopoyn,
XOvopopo  Ymepkwvntwomntog kot EAlewppatikng  Ilpocoyng, Ewiwkée T[Mwoowkég
Awrtapoyéc) (http://makatonhellas.gr/). Emiong, amevBoveton oe dropo pe pobnolokég
dvokolieg (Bapiég, coPapéc, HETPleg N ELAPPES), GE ATOUO LE COUATIKEG OVATNPIES KOl [UE

dropa og aucOnpPLoKég 1 ToAvaioOnTNPLoKES avamnpies.

To MAKATON pmropet va ypnotpomomei og fonnua ot dadikoacio expadnong
™G YPOPNG Kol TNG OVAYVOONGS, OAAL KOl G PACIKO EVOALOKTIKO GUGTNLO EMKOWVAOVING,

eav kpBet amapaitnro (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

To ovykekpévo mpdypappa pmopel va epappootel o mowilo mepipdriovta,
ONAadT 6T0 GTiTL, GTO GYOAELD, GTO YMPO ATACYOANONS KOl EPYACING, GE KEVTPOU OVONVUYNG
Kol ¢0Anong, o€ VOGOKOUEIN Ko ce OlKOTPOQEiQ
(http://www.specialeducation.gr/frontend/article.php?aid=561&cid=71). 'Eto1, ypion tov
MAKATON dgv kdvovv povo to Gtopo e OLVOKOAMES oTNV emkowvovio, GAAL Kol Ot

GUVOIANTEG TOVG (OTNV OIKOYEVELX, GTO GYOAELD, OTIG VITOGTNPIKTIKES Oepameisg).

To MAKATON &ivou éva moilvousOntnprokd mpdypappa pe gveaéia, pe tm yprion
TOL O0moiov, To ATopd SCEAAMLOLV CNUAVTIKA TAEOVEKTNUOTOA, OlOTL E£XOVV 1N

dvvordtnro:
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Noa exppdoovv Kabnuepvég - Pacikég avaykeg

Noa petadm®covy cuvaicHnuata

Noa avtiinebovv to crtpoto Tov GAAOV

Noa ek@ploovV GKEYELS KO EUTTELPIEG

Na katovopdlovy avTikeileva Kot EVEPYELES

Noa @tidyvouv £vo SOUNUEVO TPOYPOLLLLOL

Noa emAéyovv

Noa moipvouv HEPOG 6 KOIVOVIKNG PUGEMS OPMUEVQL

Noa katavoobv, v Teptypaeovy Kot vo, ONILovpyodV Keipeva

YV V.V V V V V V V V

No cvppetéyovv evepyd o€ diaroyo (http://makatonhellas.gr/).

Yhka ekmaidogvong

H exmoaidevon atopwv pe dvokorieg oto Adyo Kol TNV emkowveovio dgv elvar
dvvatov vo otnpiletar poVo otn (pNoN YADGGOS, v GKEPTOOUE OTL TOGO O TOUENS TG
Katovononsg g YAOGGoS, OGO KOl O TOUENG TNG TOPAY®YNG €YOLV OVATTLEWKA 1)
vevpoloywkd  eAAeippota. QG CUUTANPOUOTIKA péGO Yo TNV gvioyvom NG
OTTOKMOIKOTOINONG Kol 0VAOEIENG TV AEITOLPYIOV TNG YADMGGOS, YPNCULOTO0VVTOL TO
OTTIKA HOVTEAD, TO. OTOl0L OVOTTAPLOTOOV £vol U1 AEKTIKO TPOTO EMKOWVOVING OV
6LVVOOEVEL TOV TTPOPOPIKO AdYo. ITio cuykekpipéva, Pacikdg 6TOXOG AVTAOV TOV HOVIEAWDY
elval va PHETAd®GOVV TO UVLLO LE OTAG KOl TOPOCTUTIKO TPOTO, Y10 TN SEVKOAVVOT| TOV

APNOTOV G€ EMMESO YAWGGIKO OAAL KOl ETIKOIVOVINKO.

[a v eiummpémon 1oV avaykov TV oatOpUOvV 7oV  YPNCUYLOTOoVV  TO
GLYKEKPIUEVO TPHYpappa, €xovv @TdEel éva Aeildylo, mov e&umnpetel Aeltovpyikovg
oKomovG, KABMG Kol OVENUEVEG YAWMGOIKES aVAYKES. AVOALTIKOTEPO, TO TPOYPOLLLLLOL
nepapPaver éva PBacwkd AeEhdylo, mov amoteleitan amd 450 €vvoleg ko ywpileton oe
oyt® otadta avartvéng (I Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008). Avtég ot Evvoleg apopovv
mv eéummpémon PaciKOV ovayk®v emkowvoviag, embupdv, Koabhg emiong kot v
TANPOPOPNON  TOV  ATOU®V 7OV  KAvouv  ypnon tov  Pactkod  AeEhoyiov

(http://makatonhellas.gr/).
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O yopopdc tov otadiov apaypotonomdnke pe Paon to woOTE EUEAVIGTNKAY Ol
évvoleg 610 Ae&IMOY10 TV PLGLOAOYIKG avarTuecdpevey Tadidv (I. Boywdpovkag & D.
Sherratt, 2008). Tavtoypove poli pe to Pacikd Ae€ildyro, veiotatar kot T AeEINOYI0 -
YN, TOL AEITOVPYEL MG CLUTANP®LUO TOV Pactkod Aetloyiov, divovtag TV dvVATOTNTA
devpuvong tov, avdroya pe Tig ovaykeg tov ypnotov (http://makatonhellas.gr/). To
Ae&oyo - mmyn meprhapPavel mepimov 7.000 €vvoieg, toaSivounuéveg oe d1dpopeg
Bepatikég evotneg (1. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

Mo ™ dwaockoAios TOL GLOTHUATOG OVTOV, YIVETOL YPNOT TOAVALCONTNPLOKNG
TPOCEYYIONG, OPOV KAVEL GLUVOLOCUO TNG YPNONG TPOPOPIKNG OUAMOG, VONUATOV Kot
ypartdv cvpPorwv (http://makatonhellas.gr/). To péyebog tov Ae&hoyiov eivar emitndeg
TEPOPGUEVO, Y100 va amoeevyBel n emPdpovon g pviung. EmmAiéov, €xel oyedaotel
KATd oLTOV TOV TPOTO, £TGL MGTE VO TOPEYEL TN dVVATOTNTO OTA GTOUd VO, S1dAcKOVTOL
TPoodeVTIKG TO0 AeEINOYI0, He PAon TO S1KO TOVG TPOCOMIKO PLOUO Kol TIG TPOCMIIKES

avaykeg emkowvoviog (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

To Ae&noyo avamropictaTol HEG® dvo OTTIKAOV HOVTEA®V:

(http://makatonhellas.gr/)

1. Xepopoppés - Norfuorta: Ta vonuota - YEPOUOPPES TOL  YPNOUOTOEL TO
MAKATON - EAAAZ, givan davelopéva ond v EAAnvikry Nonpatiky IMNoocca.
To 1610 cvuPaivel oe OAec TG ydpes, mov ypnoiponoteitan 1o MAKATON (1.
Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008). Otav ot ypfioteg S1046KOVTAL, O EKTOOEVTNHG
TAVTOYPOVO. LLE TN XPNON NG YADOOWG, KAVEL TIC OOPOITNTEG XEPOUOPPES, LE
OKOTO VO HETAOMGEL TOL CNUOVTIKE ETIKOIVOVIOKO GTOLXEIDL TOL UNVOUOTOG TTOL
Bélet. 'Etol, exkmaidevtng Kol Aoutol GUVOANTEG TTapEYOLV €val VEO EVOALOKTIKO
HOVTEAD emKowvmviag, yivovtag ot 0ot ta mPOTLTOL Yy TN YPNON  TOL
TPOYPAUUOTOS, TOPEXOVTOG €vioyvuon TG  Katavomons, kabdg Kot g
TPOTOPOVAIG TOV  OTOOVIOV YOO  CUUUETOYN] TOLG OE  EMKOWMOVIOKT|

aAAnieniopaon (http://makatonhellas.gr/).

To MAKATON déyetan kpttikn yio T ¥pNon ToL 6€ ATOUN UE OVTIOUO, MG TPOG
v VIoapén Kol xpriomn ToV XEPOUOPPOV, OTav £Qapupdletor to mpodypoupa. Adym ™G

ATOTLUYNMUEVIG EKTOIOEVONG TOUOIDV LE OLTIGUO HE TN VONUOTIKY YAMOoO, 6T deKaeTio
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tov 1980, d¢ BewpnOnke KATAAANAN TPOAKTIKY 1] XPTOT) OTOLUGINTOTE LOPPNG KIVILLOTIKNG
YAOOOWG, TOL €Yl GaV GTOYXO TNV avarTLéN TG emkovaviag. Ouwg, to MAKATON eivat
YAwoowkd mpdypoauua, Oyt vonuatikny yYAdooa (1. Boywdpovkac & D. Sherratt, 2008). To
GUYKEKPIUEVO TTPOYPOALLLO. SOUPEPEL OO TNV EAANVIKN VONUOTIKY YADGGH ot €ENG onueio:
) TO, VON|LLOLTO. YPTCUOTOIOVVTOL GUVOOEVTIKG LE TNV TPOQOPIKY OpAia kot B) m ypnom
TOV VONUATOV YiveTol Yo va Tap€xovv Bondelo Kot DVTOGTNPIKTIKY OTTIKN TANPOPOPNoN
OT0 GTOUXELD TN YAWGGIKNG TANPOQOpPiaG, TOov Bempel GNUOVTIKA O GUVOANTNAG Kot OV

VIAPYEL GLVEYNG POT] VONUATOV.

2. Ontwomompévo vakd - XouPora: I'a kdBe €vvola tov Aelihoyiov, vmbpyet
oxetikn] avamopdotacn kot pe ovpuPora. ITo cvykexpéva, ta cvufora eivar
AGTPOLOVPES EIKOVES, Ol 0Toleg BELOLV Vo LeTAPEPOLY avaroYa e TN AEEN Ko pio

EexdBapn omtiky avorapdotact thg AéEnc avtrg (http://makatonhellas.gr/).

ZxeTIKO He TN YPNON TV vonuatov oto yAwcoowd mpoypoppe MAKATON,
wWwitepng onuociog eivar n dvvatdotnta ypnong g nyompaia,c mov dubétovy Kdmolo
modwd pe avtiopo. H nyompaia eivon to avtictotyo tng nyorloiiag, OUMS GTNV TPOKEEVT
TEPIMTOON TPOKELTAL Y10 LOVTELD pipnong Kivnoewv kat oyt Aé&ewv. Oca moudid pwAdve,
nyoAoAio elvar onpddt KOANG EMKOWMVIOKNG OAANAENIOPAGNS KO YPNGLLOTOLEITOL Y10l
emkowvmvia, To 1010 kot 1 nyonpasio pmopet va xpnoipomondel pe okomd v entkovovio
pe 1 Ponbeta tov vonudtov. Kdvovtog kdmolog ypnomn twv vonudtomv, mopdAinio pe
TPOPOPIKN OMAlL, TOPEXEL TNV €vKApiot GTA GTOUO HE OVTICHO MOV KOTEXOLV TNV
KovoTnTa Yo nyompasio, va Onpovpyncovy vav entkovoviako kodtka (1. Boywdpoikag

& D. Sherratt, 2008).

Yopnepaopora yro. to MAKATON

Onwg ko to PECS, étot kaw 1o MAKATON dgv €xet 6ov 6TOY0 VO OVTIKOTOGTIGEL
™V opMa, 0AAG oToYELEL Vo EMTPEYEL GE €va Ol TOv dev €YEl Kopio GAAN Lopon
emkowoviag, vo Eekvnoetl va avoartvooel dsEotreg (K. Wall, 2010). To MAKATON
elvon éva eoupetikd evéhkto mpdypappa. Exel cav otdéyo vo e€acparioel éva Pactkd
eninedo emkowwviag mov pmopel va givor meplopiopévo, dpumg Ponbdel to dtopo va

exepaletl T1g avaykeg kot TG embopieg Tov, akOpo KL oV EYEL TEPLOPIGUEV LaONGLOKT
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KOVOTNTO KOt €YEL GTALOTHGEL GTO OPYIKA 6Tdde Tov Tpoypaupnatog (1. Boywdpoivkag &

D. Sherratt, 2008).

O K0p10g 6TOYOG TV EKTOOEVTIKMV EGTIALETOL GTO VO, TOPEYOVY i SLEVKOAVVON
0TI OVAYKEG EMKOWVMVIOG TV YPNOTOV 6 eMimedo Aertovpykd yU' avtovg. Emedn to
TPOYPOULO OVTO YPNCLOTOLEL VONLOTO KOt GOUPOAN, O EKTALOELTHS B Tpémetl var glva
010UTEPO TTPOCEKTIKOG KO VO EPEVVNOCEL TO EMIMEO EMKOWMVIOG Kol YAOOGIKNG
TOPOYMOYNG TOV ¥PNOTN, TIG OVAYKES KO TO OLTHLLOTA TOV. LTV TOPEi TNG EKTOOEVLONC, TO
MAKATON dgv meplopilel tovg ypnoteg 6cov a@opd to omTikd pHoviélo mov Oa
ypnoonomoovy. Ta GTope TOv KAVOUV XPIOT TOL TPOYPAUUATOS £XOVV TN duVaTOTNHTO
va exkmadevovtol gite o€ eminedo vonuatov, gite oe eninedo cuuPorwv, gite € cuvdovacud
Kot Tov  Ovo. Ztdyog eivar M evioypon tov  kivTpov Yoo EmKOWV@Via

(http://makatonhellas.gr/).

Mo To Todd e aVTIGUO M XPNON TOV TPOYPAUUATOS EVEYXEL TNV TPOo®ONoN ™G
EMKOWOVING PE EVIALUKTIKOVS TPOTOVG UEGH TNG XPNOMS TV GLUBOA®V N TOLG TOPEYEL
Bonbeta yio v opydvwon g MoM vadpyovcag opiiog, vToonpiloviag HECH KATOL®V
OWOKTIKAOV TEYVIK®V, TNV avamntuén g TPoeopikng opiiog kot koatavonong (L

Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

5.5. XTPATHI'IKEX ANAINITYZEHX TOY ITAIXNIAIOY KAI
ATA®OPEX APAXTHPIOTHTEX

H avémtoén tov Maiyviowov
Ta modid pe avtiopd avtipetonilovy SOVGKOALEG Kol 6TO KOWVOVIKO Kol GUUPOAKS
moyyviol, to omoio &ivor mOAD onuoavtikd Yy v avimtuén kot T Pertioon tov

KOWVOVIK®OV YVOCEWV, GYECEDV KOl POAMV, LECH AEKTIKMV KO U1 AEKTIKOV TOPAUETPOV.

Ot pérot mov mpokvRTOLY péca amd To Touyvidl Ponbovv oy avdmTvén ™G
KOWVOVIKOTNTAG TOV TTod0V, TS GYEGELS TOV ONUIOVPYOVVTOL OVAUEGO GTOVS avOpOTOVS
Kot otV avtilnyn tov tpémov okéyng tov dAiov (K. Quill, 2005). IMapdiinia,
pabaivouv Tmg va eMAVOVY TPOPANUATO KO VO YPNCUYLOTOLOVV T POVTAGIO TOVS Y10 VoL

e€epeuvnoovy tov KOGpo kot vo, omoktnoovv eumelpieg (C. Willis, 2006). EmumAiéov, 1o
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T Vidl TPOSEEPEL 6TO O TOAAG BeTIKA cLUVIIGONUOTO Kot EKQPACELS, OTMG €lvar M
YOPA, TO YOUOYELO, TO YEALO, | PavVTOGia, 1 dNUovPYIKOTNTA Kot apyilel va epeaviletar og

apPYIKO GTAO10, NNON OO TOVE TPDTOVS UNVES LETE TN YEVVNOT| TOVG,.

To Tp®dTO VIOSELY O KOWVOVIKOD ToyVIOo0 ERPOVICETOL AVAUEGO GTOVG EVIAIKEG
Kot o Bpéen mepimov oty nAkio Tov €vog £toug Kot eEgAicoeTal pe TV TAPodo TOL
ypovov. Katd tov 18° punva g {ong tov Bpépovg pe TumiK avantuén, Topatnpeitat To
TPAOTO OElYUO. TOL KOWMVIKOV TolyVIolov He TN Hopen piog mpoodopiopévng M
TPOCTOIOVUEVTG KATAGTAOTG, XPNCHOTOIOVTIOS TO VAIKG OVTIKEILEVO LE TOV TPOYLOTIKO
tovg okomo. Katd to 2° pe 3° ypodvo, avt 1 HOPEY| TPOCTOINoNG TOPATNPEITAL GE Eval
TPOYWPNUEVO oTAd0, divovtog pion dAAN vrdotaon ota aviikeipevo. Apyodtepa, otV
nAkio. TpOV pe TE0OAP®V €TMV, TA Toudld BETovv G KVUPLO HEGO TOV GLUPOAIKOD
ToLVIoLoL, T YAOoGo, OcTE vo apnyndodv pia 1otopia pe gaviacio, deiyvovtag pe avtd

TOV TPOTO TIC AVOTTLELNKEG TOVS IKOVOTNTEG,.

‘Etot, @tévovtag oty mondiky] nAikio, mov amotedel T0 0pOCTUO TOV GUUPOAIKOV
oy viowon, apyilelt va yivetor ypnom OVIIKEWEVOV, TOV OMOi®V 1 onNuUociot TOvg
avtikodictoTol, YpNom XEWPOVOLLADYV, AEKTIKNG EMKOVOVING Kol VO VTOOVOVTOL d1dPopovg
porovg. Apyotepa, ta mandld apyilovv va yvopilovral pe GAAL GUVOUNAIKE TOLOLE KoL VoL

potpalovtar kowvd evdtapépovta kot otyvidwa (K. Quill, 2005).

Hoyvior & Avtiopnog

O avBopunticpds Kot 1 KOWOVIKOTNTO AmoTELODV YUPOKTPLOTIKA TOV EAAEITOVY
OTOV  OVTIOUO, avtikafotovtag ovtég Tig oeldreg  pe  emavorlapuPavopeveg

OpaoTNPLOTNTEG OTAOEPNG LOPPT|G KOl TEPLEYOUEVOV.

H xowoviky aAlnienidopaon pe cuvopnAko modtd epeavifel ToAAEG SLGKOAILES,
epoGov dg yvopilovv mdc va cuppetéyovv oe opadikég dpactnprotnteg (C. Willis, 2006)
KOl O TPOTOC LE TOV OTO10 TTPOYUOTOTTOLEITAL 1| TPOGEYYIOT, OTAV OVTN YiveTan, elvarl TOAD
1010iTEPOC Kot acLVNNGTOG, ONUOVPYDVTOS £VOL KATLO KOWVOVIKOD prYHOTOS, 0mo&évmong

kot Ttepiopromoinong (K. Quill, 2005).
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5,51 OI MOP®EX TOY HAIXNIAIOY KAI OI XTPATHI'IKEX I'TA THN
ANAIITYEH TOY

Mo v avértuén Kot ™ Pedtioon tov moryvidlod ota Toudid e AVTIGUO amotTeitot
N ovvepyoasio SQOPMOV TEYVIKOV, OMOTEAMVTAG pio mOAD onuoviiky Pondei otnv

KOWV®VIKOTOINGY| TOVG.

H xoBodnyodpevn coppetoyn HEGm Tov oy vidlov amoteAel évav tpdmo emitevéng
NG KOWOVIKNG avanTuéng Tov moudov pe avtiopo. Evag eviikog Aappdver  B€om tov
kaBodnynt. Ilpocavatorilel kol cvpPovAeder OAo To TOUOE TOL GULUUETEXOVV OTI
Oapopeg dpacTNPLOTNTES, £ite Yvopilovy, elte Oy, Ta mayvidwa, divoviag mapdAinia, Tnv

0t Tpocoyn, TO60 610 KAbE TOdi EEXYMPLOTE, OGO Kot G€ Piot OUAdIKT EVEPYELQL.

‘Etol, 6 apywd otddo, poAG Eekivioet to moryvidl, elvar KoAd va vrapyel vag
€LeYY0C, LEGM TNG TAPOTHPNONG Kol dtavoun pOA®V matyvidlol ota mondld, doplwon g
Béom TV Ty VISV Kot KaBodNynor, MeTE va Tpoceyyicovy Ta dAAa modd. ‘Emetta, 1
CLUUETOYN HOG pE TN Hopen Ponbetog mpog to moudi pumopel v apyicel vo EOTTOVETOL
oTadlokd Kot epdoov 10 modi pmopel var avtamokplfel KoAOTEpa. XN GLVEXEW, LE
Aektikég  kotevdOvoel Kot AMyOTEPN  COUOTIKY  GULUUETOYN, KoBodnyodue Tig
dpaotnpromreg mov eEgdicooviar 6to ywpo. Otav mo, to ol Pmopovv Kol Opovv
ave€dptnto KOl OTOGYOAOVVIOL HE TO TouyVidl TOVG, TOTE TPOYHOTOMOlEiTONL M
amopdkpovon pog. Ildvra dpwmg, Oa mpénet va eipaocte ekel, v va Bondncovpe to mondi

6€ OmoLdNTOTE SLGKOALD TOL TAPOLGLOGTEL.

Mia dAAN popen kaBodnyoOUEVOL Toy Voo Elval 11 KOWVOVIKO - EMIKOLVOVINKT
kaBodnynon, Hécm NG omoing mpomBeitor 0 KOWMVIKOS YOPOKTAPOUS TOL TOLYVIOLOV.
[Tpaypotomoteitar dNAadN, N ¥PNON TOL TPOPOPIKOV AOYOL, MGTE HE AEKTIKO TPOTO VoL

TPOTPEYOLUE TIC KOWVAOVIKEG GUVILNAAAYEG.

Téhog, HEC® TOL KABOOYOVLEVOL TTOYVIOOV, TPOKVTTOVV JAPOPES TAKTIKEG TOV
umopoHv va vAomomBovv yioo v enitevén 10V, 0TS elval yio TapddElya, TO ToyVidl oL
eEeMooetan mapaAinia pe kamowo dALo (Otav kdmowo oudld doev emBupovv va moilovv
pali pe ta Ghda), M KobEpmon por®V, ovamoploTOvTag OnAadn Eva mondl pia
CLYKEKPLUEVN EVEPYELD - POAO Kol TO Toyvidl pOA®V, KOTA TO 0moio To Toudld Uwaivouy

o1 dladikacio va vrodvbovy kanowo npodcmmo (K. Quill, 2005).
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I'evikég mpotdoeis Yo Tic Xrpatnykés Ardackariog Tov Iaryvidrod

1.

H O0waokoAiio evdg moyvidood 7 piog opactnpdtrog sivor kadd  vo
npaypatonoleiton o pikpd Ppota. Enetta, {ntaue and 1o moidi vo 1o emavardfet
petd amo udg (C. Willis, 2006).

Ot dpaotnpromteg va eivan e€atopcevpéveg (E. I'wovéra, 2006).

[Ipocpwvoldpue mhvta 10 moudl pe 10 GVOUG TOL Kol TEPLYPAPOVUE OLTO TOV
npokeltor va. ovuPel, ocvlNTOVTOG KOl EVNUEPOVOVTAG TO OYETIKA UE TN
dpactnploT T OV Bl AKOAOVONGEL.

AduNoN Tov ToVISIOL GE WIKPEG YPOVIKEG TEPLOOOVS. XTI GUVEYELD, UTOPOVUE
va ovénoovpe 10 ypoOvo, epocov to modi apyilet va oavramegépyetar o
dpacTNPLOTNTO.

Av 10 TToudl elvon emPPEMNG o€ IO ALTO-OEYEPTIKN Opdior, Omm¢ eivar To
YTOTNUO TOV XEPLOV, TpooTabovue va Bpodue pia dpactnprotta Tov Bo Kivel T0
Toudi VoL XPTOHOTOGEL TaL XEPLOL TOV Kat e dAlovg tpomovg (C. Willis, 2006).

Anpiovpyio cuVUGOMUOTIKGOV SEGUMV Kol GYECEMV EUTIGTOCVVNG Kol OVATTTUEN
™G IKAvOTNTOG OKEYNGS, ETIAVONG TPOPANUATOV.

Avamtoén g Breppatikng emagng (J. Janzen, 1999).

KéBe Odpactnpuomto mpémet va givar  Ol00KEOAGTIKY] KOU VO TPOCPEPEL
wavoroinon oto wodi (C. Willis, 2006), tpapdvrag thv mpocoyn tov (E. T'kovéla,
2006).

5.5.2 APAXTHPIOTHTEX

Xoppova pe v KaioPa E. «y exkmaidevon otig korvawvikés deciotnres Eexivaer e

TNV OTTIKI] ETOQPY Kol GOVEYILEL UE TH UIUNOY, TH UGONON OTO TapoTHpnon, Ty EKPPOcH

aTOPYNS KOl TO KOWWVIKO moLyviol. O1 koivwvikés oeCiotnteg apyiovv ovvibawg ue v

KOAALEPYELO, THG TKAVOTHTAS TOD TOLOI0D VO KOTOVOEL THYV OVOUOTIO, TV OVIIKEWEVOV, VO

OVOUGLEL UOVO TOD TG GVTIKEIUEVO, 1] VO, XPHOYUOTOLEL WO OAOKANPWUEVES TPOTOOEIS KOl

éAog va avalntael v avdopunty emKOIV@VIa. 2THV TEPITTWOEN TOV TO TOLOL OEV EYEl AOYO,

UTOPEL V. YPHOIYUOTOGEL EVOLAOKTIKES HUOPPES ETIKOIVOVIOS YLO. VO, KAALIEPYNTEL ODTES TIG

Kowvovikés oeliotnres. Molic to moudi kataxtioer ovtés T oeliotnres uoboiver va
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EKQPPOLETOL TPOKEWEVOD VO, ATOKTHOEL QVTO WOV EMOvUEL, oniadn va avroueiplei yio. v
EKONAWON NG KOTOAANANG ovumepipopds. Ev ovveyeio 1o moudi mpémel vo yevikedoel v
IKOVOTNTO. ETIKOIVWVIOS KOL € GALODS avOpOTOLS TEPO. OTO TH UNTEPG. TOD KOl O GAAO

mAaioio wépa amo to omity (K. KoaivBa, 2005).

Ot dpaoTnNPldTTEG KOl TO TOLXVIOW TOL AVAPEPOVTIOL TOPOKAT® HTOPOHV Vo

AmOTEAEGOVV UEPOC TNG BEPATEVTIKNG TPOGEYYIoNG TOV KAAOOL TG Aoyobepameiag.

1. Ontuc Emag
H PAeppotikn emo@r amotedel YVOUOVO TOV SOTPOCOTIKOV GYECEDMV KOl HUEPOG
NG KOWMVIKNAG EMAPKELNG, 1) OTOio. avAAOYo e TO TEPLEXOUEVO TNG, TPOcdlopilel Tig
vontikég katootdoelg (U. Frith, 1999). Apa, n PAeppatikng e1opn dev omoTteAel T0 6TOYO
EKTTOIOEVONG, OAAL TN OLVEMEW TOL TPOKVLMTEL UECH TNG KOWMVIKNG OpAoms Kot

aAnienidpaong (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

1. H avémtuén g ontikng emagng umopet vo emtevyfel pécm tov moyvidlov, to
omoio Oa amoteléoetl pia duvary] Kot £vIovi) TPOKANGN, OT®G 1 TomobEéTnom evog
YAVKOD oL Opécel TOAD oto modi, avapeca oto pdrtio, CNTOVIOG TOL VO HOG
Kotaéel. Metd v emtuyn aAAnAemiopacn, oivovpe oto modi to yAvkd (K.
Mavovodkn, 2012).

2. 'Evog dAlog tpdmog yio v emitevén g PAEUUATIKNAG EMOQNG: Kpatdue akpPdg
UTPOCTE amd  TO AT HOG VO TOAVYPOUO 1 OEAENCTIKO OVTIKEILEVO KO
evBappivovpe 1o madl vor KIVGEL Ta PATIL TOL TTPog avtn TV katevbuvon (K.
McConnell & G. Ryser, 2000).

3. H yprion tov moryvidiod 7Tov KAVOLUE GOmOVVOPOVOKES OmOTEAEl pio GAAN
mpdkAnon ywoo v avimtuén g Preppotikng emagnc. Metd oand moAAEG
EMOVOANYELG, EYOVUE TN SLVOTOTNTO VO TPUYLOTOTOOVUE UIKPEC TAOGELS, TPV
npoonabcovpe va  @uongovpe, ®cTe TO TOWL, TWEPYEVOVTAG VO OEL TN
GOTOVVOPOLGKA, OALG VT dg Yivetar amd epds, va pog Kottdéet.

4. Mio dAANn OpactnpldtnTa Yoo TV €MTEVEN NG PAEUUATIKNG EmMaPNS eival, vo

KpOWOLUE Vol AYAmNUEVO AVTIKEILEVO TOV TTond1o0 PEca N EE® amd TO YDPO GTOV
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omoio PplokdpacTe Kol HEGH TNG EMIPUOVNG HOTIAS Vo kaBodnynoovpe 1o moudi,

®ote va Ppet to avtikeipevo (1. Boywdpovkac & D. Sherratt, 2008).

H ypnon g dlag Aektikng kotevbovvong yioo PAEUUATIKN €maQT, apyoTtepa Ha
npaypoatorombel aveEdptnto C KATAGTAONG, TOL Y®OPov, ™S HEpag KTA. Eivor moAd
oNUAVTIKO 0 TOVOC Kol 1M £€vIoon NG QeOVAG MOG Vo gival €vBououmong Kot vo
emPpapedovpe AeKTIKA TO Tondl KAOE POpd OV EMTVYYXAVETOL 1) PAEUUOATIKY ETOPY| LUE TNV

éxeppaon «opaio patidy (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

2. Mipnon
H 6paon, n axon Kot  €Tpovy omoTteA0VV TOAD CNUOVTIKE YOPOKTNPIOTIKA TNG
YAOGGIKNG EEMENC TOL TONd100, HEGM TNG OTOI0G AVOTTOGGETOL KOl SIEVPVVETAL 1| OKEYT

tov. H pipnon etvan évog onpovtikdg evioyutig Yo Ty mopayyn NYOV Tov TPOHTAPYOLV.
1. Mnopovue vo piunBolpe TIg EVEPYELES TTOV TPOYIATOTOLEL TO TTOUdi:

» Av 10V apéoet va TPEYEL 6oV GA0YO0, TPEXOVLE KL EUEIG OTMOG TO OO,
» Av kovvdel ta yépla Tov, BPAlovpE LOVGIKT Kol LETATPETOVUE TIG KIVIGELS

TOV YEPLDV GE YOPEVTIKEG PLYOVPEC.

2. H nyoypdonon ekppdoemv e eviodég oe d1apopeg dpactnprotntes Oo fonbnoet To
ondl vo el v koatevBovon kot va ehattocet v mbavotra eEaptnong amod

T1¢ Aektiké vevhopioeig pog (K.Mavovodxkn, 2012).

3. Mé6non

1. Tloyvior pe 10 yopo: Ayopdlovpe aviikeipevo mOL  UTOPOLUE vl
YPNOUOTOMGOLUE Yia Vo faAiovpe tn Adomn ko vo eTtiaovpe oyédw. To moundi
épyetol Kovtd otn evon kot poabaiver va ypnoiponotel TG achnoelg tov: aen,
ooun, 6cppnon (Mavovcdxn, 2012). EvaAloktikd, umopovpe va maifovpe oty
dppo, vo ypNoLoTomcGovpe mAd 1 aepovs. EmumAiéov, Exovpe ™ dvvatdtta va
YPNOOTOGOVLE Kol TO VEPO, evBappuvovTog To modi va maiEel pe To vepod o610

vepoyxvt (K. McConnell & G. Ryser, 2000).
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2. Méow g emapng pe 10 vepd, pmopel emiong, vo emrevydel m pdonon tov
DepLOKPACIOV KOl TOV EVVOLDV «(EGTOD» - «kphHov»

3. H ddaockaria TG S1odoyNs TV YEYOVOTOV UE EKQPACELS, OTIMG «TPATA, CUETON»,
BonBder omv xoatavomon g ypovikng oepds (K. Mavovsakn, 2012),
TPOCPEPOVTOG CLUVETELD Kol TPOPAEYIUN KaONueptvOTnTO, PE LUKPITEPT) EKONAMOT)
TOV U1 KOWOVIKE OTOJEKTAOV GLUTEPIPOPMOV KOl T OTEIKOVION TOV EVEPYELDV,

EVIoYVEL TNV Kotavonor| tovs. 'Etot, mpv 10 mandi Eexvhoet pia dpactnprotnro:

» Balovpe pia ewova, Eva ocdpPoro N pion AEEN 61O TUALO HioG KAPTOS, TOL
&yovpe ETIAEEL YU avTO TO GKOTO KOl TOL VTOJEIKVIEL Tl TPOKELTOL VO, KAVEL
70 TTOoudl.

» X GAA mAevpd g KApTag, mapovoidlovue ™ dpactnpidtra mov Oa
yiver peta.

» Metd v O0AOKMP®OON TV OpacTNPOTHTOV («TOPO» & «UETAR),
LETAKIVOVLE TNV €KOVA, TO cOUPoAO, T AEEN oe «Tdpay kot Balovpe pio
véa dpacTnpOTNTO MG «UeTd» Kot ovveyilovpe pe tov 610 tpomo (K.

McConnell & G. Ryser, 2000).

4. Bpadwdg vmvoc: Kabe Bpdov 1o moudi elvan kadd vo mnyaivelt v ido dpa yo
O7vo, agdtov mpdta padet va Egxwpilel ™ pépa amd ™ vOyTa, GE EVa NPELO Kot
Novyo mePPAALOV PE YOUUNAD POG KOl LOVGIKT.

5. H xatdktnon mg awtoeSumnpétnong Ko TG auToVopRiag Tov madtov, tpobmofitet
M oot ekmaidevorn, péom g peboddov g mpoPoinc. Or kabnuepvég

OpPACTNPLOTNTES OTIG OTOIEG GTOXEVOVLE Yo TNV EMITELEN TOVG Elvat:

Noa tpiet pévo tov.

Noa ytevilet ta poAlid tov.

Noa Bovptoilet To d6vTIa TOV.

Noa mhével Ta xépla Tov.

Noa vroveron Kot vo aALAlel Ldvo Tov o povyaL.

Na Bélet ta podya mov givar Bpopika péca 6to KaAdot pe to drivto.

vV V.V V V VYV V

Noa taxtomotel Kot va cuppaledel Ta Tpayratd Tov.
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6.

H &&bdoknon ocvviovicpod autiod - yeptod Kot 1 SEPELVNON EVOG YVMOGTIKOV
avTIKEWEVOD, pmopel va cupPel, 6tov (nmoovpe amd to Toudl Vo oNKMOGEL TO £vol
YEPL OTaV akovEL piol 6OOTH JTVTOOT, EVE OTOV aKOVEL KATL AGO0G, Vo oNnKMVEL
TO AAAO YEPL.

H &fdoxknon tov acinmpiov opydvov mpoypotomoleitor Kot HEG®  TOL
KAEIGIHOTOG TOV HOTIOV HE €vo. HOVTINAL, (OOTE HE TN ¥PNON TOV achnicenv va
UTOPEGEL VO OVOLYVOPIGEL TOL AVTIKEILEVOL.

H ovvaicOnon tov fyov, n dwackario pvduong mg eovig kot 1 eEdoknon g
GLYKEVIPMOONG UTOPOVV Vo emTeELYOovV pécw tov yibvpiocpatog (K. Mavovcdkn,

2012).

Ontuc Eragn & MéOnon

H ddaockolio TV KOWOVIKOV GUUTEPLPOPOV KOl TNG EMKOWVOVING 0TO TToudl
emTuyydveral, 0tav 1o Toudl padel va kdbetor Ko vo tpocsEyel pe novyio. Edv
VILAPYEL, YL TOPAdELYU, OLGKOAID ©TO Vo KABETOL TNV OpO TOL @AYNTOV,
VAP ovV KAmolol TPOTOL Vo Tov TpaPnEovy TV mpocoyn kot va emtevydel o

610Y0¢:

» Balovpe 1o moudi vo kabicel kot vo pog kottd, kabdg KAvoupe POVOKEG.
Edv 0¢éhovpe, pmopovpe va mpotpéyoovpe 10 Tondl vo oKAGEL TIG POVOKES
HE TOL SO TLACL.

» 'Evag dAlog TpOTOg eivar 1 xpnom KAEYVIPOC.

» Emmhéov, Taipvoupe €vo LOVUGIKO KOVTL, SELYVOVUE GTO TOdl TMOG VO TO
Kkovpdilel, apnvovtdg to vo gl 10 oviikeipevo mov otpofiriletan (K.

Mavovcdxn, 2012).

Mipnon & MdaOnon

H piunon omotelel évav amd TtOLG MO ONUOVTIKOVS Kot EIOA0YOVS TPOTOVG
péOnong kot SacKoAMaG TOV KoOMUEPIVOV SPACTNPIOTHTOV TOV OTOLTOVV TIG
Kivntikég de10tnteg, OMMG €ival 0 CLVTOVIGUOG TNG KIvong TV YEPLOV UE TO.

pdria. Kamoteg amd tig kivntikég 0e€10tnTEG, 01 0M0oieg amotelohV 6TdYO:
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Noa Balet ta khedrd oy TdHPTO.

Noa dumhmvel Ty tetcétal.

Noa xeipokporet.

Noa Balet avtikeipeva 1o €va Téveo 610 GAALO.
Na yromdet nv TopTa.

Noa avoiyet éva BiAio.

Noa wetdet Eva pmaidvi.

YV V V V V V V V

Na ooiyyetl éva cpovyyapt.

2. Mg m ypnon tov KabpEPtn yvopilovpe KOADTEPA TOV EOVTO HOG KOL KOTAVOOVULLE
TIC IKAVOTNTESG PaG. MmopoUpLe va KAVOLRLE LOPPOGLOVG Kot YKPLUATGEG.

3. H coparoyvocio pumopet vo emtevyBel Kot pe tporyoddlo mOv avopéPovTal GTo
pépn tov copatog. To mondi pupeital 11 cOOTEG KIVIGELS oG ApyoTepa, OTOV mLol
avtamokpOel Lovo Tov cmoTd, epeic AEPe TO TPOyoLOL Kot TO TOLdl TPOYLOTOTTOLET

115 kivnoelg (K. Mavovoaxn, 2012).

6. Mipnon, MaOnon & Iapatipnon

1. Xpnon Ogpotoroyiog amd ddpopes katnyopies: (Mo, LOVGIKA Opyova, EKOPAGELS
TPOCHOTOV, LETAPOPIKE pHEG, avTikeipeva kabnuepvig xpnons. Miodpaocte avtd
OV AVATOPIoTE M €OV Kot (ntdpe omd 10 moudi va doAéEet T 6mOoTY| KapTéa,
OV OELYVEL ALTO TOL AVOATOPIOTOVLLE.

2. H ypfion d1opdpov avtikeévav g kadnpueptvotnTog 6To oy vidl, OTmg etvor M
YTéVO, 1 000VTOBOVPTSA, T poyElpKd avTikeipeva, fonddet to modi va avartdget
TIC VONTIKES TOL KOVOTNTEG. Agiyvovtdg tov T0 6motd TPOTO YpNong Tov Kdabe
AVTIKELLEVOD, TO TToudl paboaivel Kot to 1010 Thg va. To YPNGUYLOTOLEL.

3. Tloayvidl pe kovkhoBéatpo: pabaivoope ta {da, Tov Nx0 mov Kavouvv, yvopilovue
mov pévovv. H ypnom vrepfolikdv Kot SlOCKEOASTIKMY KIVICEMY KOl MY®OV
KevIpilovv 10 EVOLOPEPOV TOV TOUOIDV KOl TOL KAVOLV VO GUUUETEXOVV.

4. Evolloxtikd, yoo T odackoiio tov {(dov Kol TV NY®V, TPOCTOOVUACTE OTL
eueig ot 0ot elpoote ta {do, HPOOUEVOL HE TO COMHO HOG TOV TPOTO TOL

nepmaTovv Kot nyovv (K. Mavovodxmn, 2012).
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7. Mdafnon ko Ilapatipnon

1. H ypnon ewovoypapnuévov Bipriov Ponbder oty avdmtuén TovV vonTik®OV Kot
yvootikov deElottov (K. Mavovsdakn, 2012), ondte pmopovpe va dafdcovue
éva ayommuévo Piprio (P. Krantz & L. McClannahan, 1999).

2. 'Evvoieg «ueyoddtepor - «ukpdtepo»: Atvovpe 6to modi 2 pafddkia 1 KaAapdiio
Kot {ntape va to BaAel amd To KPITEPO GTO HEYAAVTEPO. 1Y O1Yd, TPochHETOLE
Ko GAAQL

3. H avantuén tov Kavot)tov oKEYNG TPOYLOTOTOIEITOL HE TNV TOEIVOUNCT TOV
T VIOV péca o€ KOLTIE ovaloya pe o €idog, o péyebog, 10 ypopa. o To
oYNMOTICUO aAAnAovyudv Kot dwdtaéng, pmopovpe vao BdAovpe éva pIKpOTEPO
KovTi péoa o€ éva PEYaADTEPO.

4. H Coypoewn, n onmovpyio KOAAGE, to moryvidt pe To TOLPAGKIO OTOTEAOVV
dpactnprotTeg oL Ponbovv 1o Tandi va pudbel Tov KOGHO YOP® TOV, VO AITOKTIGEL
YVOoEL, vo e€eAiEel ™ AemT] KNTIKOTNTA TOL, TOL E€ivol OTOPOITNTN OTIC
KaOnpepvég dpacTnPLOTNTEG KOl VO avOTTUEEL TN QavTacio, T dNUovPYIKOTNTO
Kot To suvolcHUATA TOV.

5. Avayvopion kot TonTion MoV Kot eEAcKNoT 0KOLGTIKNG Uvhung: Mmopovue va
NYOYPOPNCOLUE MOV TNG Kadnuepwng CmNg Kol vo TOUG OMEIKOVICOLUE ©E
kaptérec. Kdbe @opd mov axodyetor 0 MYog, 10 moudl TPEMEL VO LAVTIEVEL TNV
gwova mov TovV avtimpoownevel. Emerta, katovopdlovpe TOvV M0 1OV
AVOTTOPAYETOL KOL TAVTOYPOVO OELYVOLLE TNV EIKOVOYPOUPNUEVT] KAPTEAD TTOV TOV
aVaToPIoTd, TOL Eval Kot 0 6TOYOG.

6. Ot évvoteg «ynAd» - «qounid» umopov va d1day0obv emiong Hésa amd To oLy Viot.
[Mo mapddetypa, KpoTape £va LOVIAL YOPELOVUE GTOVG PLOOVS TNG LOVGIKTG KOt
0VA SLLOTILOTOL TO CNKOVOVUE «YNAG, £TEITO TO KATERBACOVLE «aUNALY.

7. Tw 11 €vvoleg «okAnpo» - «uoroko»: Ayyilovpe €va avtikeipevo mov givo
okAnpd kot To ovopdlovpe pe PBapid eovh. o mapddetypo «okAnpd tpamélin.
‘Enterta and moALEG emavoln el O0VAEDOVLE AVTIGTOLYO, Y10l TV £VVOLO «LOAOKO»"
pe amaAr eovn ovopdlovpe To avtikeipevo mov ayyilovpe kot givatl «LoAoKO».

8. Ot évvoieg «AMyo» - «mtodh» pmopohv vo Tpoyuatorotnfody pe ) ypnon ddeavmy

TAUCTIKOV TOTNPLdv. Me éva papkaddpo, Loypagilovpe yOp® yopw &va 0plo Kot
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10.

11.

8.

{nrtépe and to moudi vo yepioetl pe vepd, mETPEC N GAAL OVTIKEILEVA, TO, TOTHPL,
péxpt eket mov Exovpe Loypapicet T ypopun.

H dwaokoAio tov svwwoludv «uéocon - «EEw», Ponbdast oty e&doknon Tov
GUVTOVIGLOD TMV YEPLOV KOl TOV HATI®V. Mmopodue Katd tn O1dpKeld TOL
Ty violov, vo, fdAovpe «péco» 6To KoAGOL Ta pmakdkio Kot HETA va to PydAovpe
«EEw», mote va to adetdoovpe (K. Mavovsakn, 2012).

Kaptec pe NAI/OXI: H vodeién evog NAI/OXI eivon pio onpovtikn 0e€6tnta yio
T TOd1d, €1T€ VTN YIVETOU [LE VEVUO TOV KEPAALOD (KOLVAOVTOG TO KEQAAL BETIKA N
apvVNTIKG), €ite AeKTIKA N He GAAN péBodo, Ommg eival T0 AT EVOC KOLUTION
(mpdowvo/kdkkvo). 'Evag dhdog tpdmog elvar To mayvidl pe EPOTNOELS, GTO OTO10
10 Todl avtamokpiveTal delyvovTag T 6o Kot KATAAANAT KépTOL.

Kémoeg popég 1o modid pe avticpd avtipetonitovv duokories 610 va dpovv
ave&aptnta omd tov £va ydpo otov dAlov. ' va Bonbncovpe Ta madid va Bpovv
TOV TPOTO Y®PIg VO YPNOLUOTOIOVUE CLVEYMG AEKTIKEG LIEVOLUIGEIS 1| PUOTKOVG

001 YOUG, UWTOPOVLLE VO OPYOVOGOVUE KATOL! G ILAO0L:

» Balovue ypopatiotd yvapla 1 oAMOS TOTNUOCIEG GTO TATMOMUO, TO 0Toio
kaBodnyovv amd 10 éva péEPOG 6To GALO.

» Koabohg mepratdpe pmpootd amd to modi, gotifovue pe éva oakd To
mhTopo Ticm and epdc.

» Mmnopovpe va tomobeticovpe ToADYp®Ua eOTEWVE BEAN oT0 eminedo Tov
HOTIOV GTOVLG TOlYOVS TV ddpoUwV, ®cte To Todi vo pdbel oe mown
KkatevBvvon mnyaivel kot mov o GTOUATIOEL.

» Emmiéov, umopodpe vo falovpe t0 Gvopo Tov Toudtod 6Tovg StadpOpovg,
®ote va avayvopilel mov Oa mpénet va anyaiverl (K. McConnell & G. Ryser,
2000).

"Ex@paocn XvvareOnpuarov

To dyyog Ko 1 veupikdTNTO TPOKOAOVV TOALEC POPEG TIG EMAVOLAUPAVOLEVES KO

TEAETOVPYIKEG KIVIOELG KO YELPOVOUIEG TOV OOV UE OVTIGUO, Ol OTOIEG UTOPOLYV VO

oyetiovtar pe ta yépia, To TPOSMTO, T LOAALY, To pdtie. EmmAéov, evdéyetal, Ta modid

VO QUTOTPOVUATIGTOVV HEG® OVTAOV KIVIIGEWDV.
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1. 'Evag 1poémog eAdttmong evOg eVOEXOUEVOL TPAVUATIGHOD gival 1 ddackaAio piog
EVOALOKTIKNG GULUTEPIPOPAC, 1 omoila &ivol mapouown, oAAL Oev TpoKoiet

TPAVUATIGUO:

» Avrti vo ytordet o mnyodvi 1 10 TPOGMTO TOL UE UTOLVIA, VO GOIYYEL Eval
UTOAGKL.

»  Avti va tpofdet Ta podAid 1 to. gpHda TOV, Vo KpaTasl 1| va oQiyyetl £va
LVOLOMTO UTPELOK.

» Avti va tpifer 10 pétomo N o udyovhd tov, va tpifel pion mETpa
YoAdpmoNG.

» Avtiva ytomdel TpdypoTo, vo Kpatdel 1 vo KUAGEL pio 6TpoyyLAn YOO

» Avti va poocdet tn prhovla Tov, vo eopdet pio pmAovlo Pe Yok 1 Kot vo

pacdet toiyro (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

2. Ot évtoveg aoKnoeg N To mouyvidt pe évrovoug pvBpovg, Ha Bondncet to moudi va
ounet 10 dyyog, v emMBETKOTNTA, TN VELPKOTNTO. TN GLVEXELD, Oa glval mo
NPEUO Yo va aoyoAn0el pe meplocdtepn apocimon o€ pia epyacio mov dev omontel
oo™ EVEPYELOL.

3. H extovoon g évtaong pmopel vo emtevyfel kor pécom g (oypagikng kot
oLYKEKPILEVA PG amd TIG «Uovvt{ovpec» mov Ba dnpovPYNoEL TO Todl HE TO
popkadopo. Mropovpe va puAGEovpe Tig ONpovpYieg Tov Tand1oD oe Eva PAKELO,
onuewwvovtag kébe popd v nuepounvia (K. Mavovodkn, 2012).

4. H amain povoikn €xet moArég Betikég emdpdoeis oto mandi. Mmopel va eumiovticet
) Con ko eivon pio veépoyn Ty dwackaAing kot BeAtimong g YoAdpwOoNG, e
KOTELVAOTIKY EMOPOAOT Kol EAATTIMOON TOV EXAVOAAUPOAVOUEVOV GTEPEOTLITIKMOV
ovunepipopdv (K. McConnell & G. Ryser, 2000). T tv emitevén tov
BepamevTikod g poAov, to modi elvan amopaitnto va akovel 10 1010 HOVGIKO
Koppatt kot epébiopa v idto dpa kbbe pépa, yio StdoTne LEYOADTEPO TOV EVOG
unva.

5. EvaAhayr otov TOVo TG @mVNG, 0md TPAyoudIoTH Kol AENT GE OAO Kol TTLO XOVTPY|

@OV KoL TNV £VTaon TG, and oA apyn og moAd ypryopn (K. Mavovsdkn, 2012).
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9.
1.

10.

MaOnon, lopatipnon ko 'Exgpacn Xtopyng
MoBaivovpe va polpaldpacte ta moryviown pag. Ieprypdeovpe to motyviot mov

KPOTAUE, 0GYOAOVUACTE e 0LTO Ko TO aviaArldccovpe (K. Mavovodxn, 2012).

MaOnon ko 'Ex@pacn Xtopyng

H amotponniy tov acOnpatog tipumpiog pumopel vo mpaypoatomondei, 0tav oe Kabe
TPAOTACNG UE OPVNTIKO TEPIEYOUEVO LITAPYEL Hiaw BeTIK AVOT, OOTE TO OOl Vo
KataAdfel Tog avty 1 cvumeplpopd dev eivar emBoun. Apa, kébe pn amodekt
gvépyela givol amapaitnto va cuvodevetal pe pia amin e€nynon, OoTe T0 Tadl va
KaTaAdPet, 0Tt avTd dev eivan emtpento. ' mapddetypa, To Tondl Tyaivel va gaet
péca 010 dwUATIo. MTopovLE Vo TO amoTpEYOVLE, AEYOVTaG «Aev UmopeEis va pog
070 OWUATIO 0OV UTOPELS OUMG, va kabioels va gpag oto tpaméll TS Kovlivoagy,
avapépet 1 Mavovodkn (K. Mavovsakn, 2012). Alwote, m evioyvon g
avTWOPACTIKOTNTOG Kol TNG €MOETIKOTNTOS TOV TOLO0V, EIVOL OTMOTEAEGUA TV
otevOV opimv mov BEtouvv mOAAEC @opég ot yovelc. Iapdiindo, Oa mpémel va
glpoote og €TOUOTNTO, TPV TNV EUEAVIOT] KOTOWG U1 KOWMOVIKG OTOOEKTNG

GLUTEPLPOPAS, BOTE Va VILApEeL amodonaot g tpocsoyns (K. Mavovsakn, 2012).

‘Eto1, N TpoceKTIKN Kot pe HETPO EKUAONGOT TOV KOWOVIKOV «TPETEL) KOL «UN»

amotelel pio oNUAVTIKY S1001KOGI0, OCTE TO TOWOLL LE OQVTIGUO VO LTOPEGOLV VO
KOTOVONOOLV TS KOWMVIKEG OmOyOpPEVCES, TIS Omoieg OvokoAghoviol va
avtianeBovv (U. Frith, 1999).

To mayvidt dpapatonoinong deyeipetl kot TPOoKaAEl T Pavtacio Tov Todlov.
Emmiéov, ta cvvaicOnuato pmopovv va 0dayxBodv pécm tov Bedtpov Kot NG
dpapatomoinong g ypnong tov nyov, (K. Mavovsdakn, 2012), tov eKOvav, g
YADGGOG TOV GOUATOS (évtoveg ykpludtoeg, vrepPfoikol popeocpol) Kot tov
tovov ¢ ewvig (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

Me TOV TOVIGHO TOL «EYM» KOl TOV «EGVY», EMOIDKOVUE TNV OVATTLEN TOL
aloOnuotog  ovvepyoaciag Kol - EMKOWwOVIOG o€ OpaoTNPOTNTEG  TNG

kaOnuepvomtog (K. Mavovodkm, 2012):

» Mmnopovpe vo  OKOUUTNGOVUE TOV  €00TO  UOG HE TO  YEPL  LOAG,

vrodekvoovtag to «eyd» (1. Boywvdpovkog & D. Sherratt, 2008).

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 144



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

» Mmnopovpe Vo, YPNCLLOTOGOVUE KAPTEG UE YPOUUUEVES TIC TPOCMOTIKES
avToOVVpieg «eym» kol «eovy». Kdbe @opd mov mpdkettar vo. PANGOLLLE,
onk®vovue TV Kapta. pe v aviovopio «eyom» (K. McConnell & G. Ryser,
2000).

» Tlpw Eexwnoovpe va moilovpe éva mouyvidl, €ivar KoOAO Vo pOTACOVUE
«[Towog maile;», £Tol MOTE VO YIVEL M AEKTIKY YPNOY TOV «EYDO» N TOL

«eoO». (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008).

11. Kowoviké IMaryvion
Ta Todtd 6T0 PAcHA TOL AVTIGHOD OEV TAIPVOLY HUEPOG GTO TOPACTOTIKO TTLYVIOL.
H é\ewyn amotelecpaTikdv KOWOVIKOV OeE0TNTOV OAANAETIOpacnG Kol 1 Gvyvy
amoTVYio. aVATTLENG GYXECNC LLE TOLG GLVOUNALKOLG, OPOLV OPVNTIKA Yo va Tondl Tov
glvol 610 PACHO TOV OLTIGHOV, KOOMDC 0ev UTOPEl Vo HOPOGTEL KOl VO GUUUETEXEL GE

OpACTNPLOTNTES LLE TOVG AAAOVC.

1. 'Evag tpdmog evBappuvong, eivar m ypnon tov kovkAoBéatpov. Ymdpyovv o€
dldpopa oynuato Kot HeEYEOn amd amiég KOUKAES SaKTOAMV 1 OAAMMG LOPLOVETEG,
€mC TEPITEXVES, LE GLVOPTAGTIKE KOU QOTEWVO YPOUATO, TOV TPOGEAKVOVV TNV
TPOocoyN Tov Todlov. Ot TPOTOL LLE TOVS OTOIOVG UTOPOVUE VO YPT|CLLOTOUCOVLE

T0 KOLVKAOBETPO Elvar dtdpopot:

> Apywd, pmopodue va Eekwvnoovpe pe ovltnom, OYETIKG pe TNV
KafnpepvotTo TOV TGOV (GTO OTiTL, G6TO GYOAElo, Yo TO ayamnUéva
oy viown), Toilovtog ToVTOYPOVA LLE TIG LOPLOVETEG.

» 'Emeita, pmopodue vo €EAOKNOCOVLUE Mi0L GUYKEKPIUEVY] KOlL YVOOTNH
akolovbia, Ommg éva Tpayovdt, va pubud M éva moinua, Aéyovtag pio
oelpd To moudi Ko pio epeic.

» 'Evag dALog TpOTOG Elval | TPOyUATOTOINGT| EDKOAMY EPMTNCEMY GTO T,
OV amotovv cuvtopeg amavtioels, £o¢ 3 Aégeig (K. McConnell & G.
Ryser, 2000).

2. Mio GAAN SpaoTNnplOTNTO KOWMVIKNG OAANAEmidpacng ivar 1 dnuovpyio Kot

KOTOOKELT] LOVGIKAOV OPYAvV®V oo amAd avtikeipeva (KouTid, Kamdkia. ..).
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3. "Evog @AAog Tpdmog mov mpoTpEmEL TNV emkowvmvia, gival va {ntape and to mondi

VO TTPOYLOTOTOMGEL pio. dpacTnpldTnTa. Kot T1 «yYpnon» Tng AOYIKNG okéyng

OMUOVPYDOVTOG KATO1EG SVOKOMEG 1) EUTOOIOL:

>
>

Y

‘Etor Aowmdv,

2TEKOUACTE UTPOGTA 0md TNV TOPTA TN OTLYUN TTOL Thet vo. Pyet €.
Zntape amd 1o modi vo yTevicel Ta LOAAG Tov, YOPIiG Vo VITAPYEL KATOV
oto yopo 1M ytéva (K. Mavovodxn, 2012).
Otav to mondi dei&er 6TL BEAEL KATL, TOL divovue Eva AAAO OVTIKEIEVO.
Mmnopovpe va tpocmombovpe 6Tt dev KataAafaivovpe Tt pag (ntdet.
To maudi B€lel va Thdvel Ta yépra Tov M vo Tai&el pe to vepd, oAl epelg
dgv avotyovpe tn Ppdon.
TomoBetovpe éva ayamnpévo moryvidt Tov madov oe £va ynAd paot.
Aivovpe 610 odl KATL TOV TOV APECEL TOAD, APOTOL TO PAAovuEe GE €val
dweavég Palo M TAOCTIKN GOKOVAN, TOL &ivol KOAL KAEWOUEVO Kol OEV
pmopet va to avoi&etl povo tov.
Atvoope éva midto pe pio Ayovdld ympic kovtdAr 1 mpovvi. H mpdxinon
oL ONOVPYEiTAL Y10 ETKOWVMOVIO KOl AOYIKT OKEWYT):

o «Tpdpe e T0 KOLTAA N TO TPOVVL»

e «Agv 10 £(O».

o «Méca 610 YDpo dev VITAPYE.

o «To yperalopary, apa.

e «To (ntdw and kamoovy (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

N emwowvovio umopel va emrevyBel dtav to modi otV mpoomabeld

TOVL VO TTPOYLOTOTOMGEL pio gvEpysla N Kivion Kol TopOLGLAcEL KOOl SLGKOALN, Oa

«avaykootel» vo (ntoet Bondeia (K. Mavovsdakn, 2012).

12. MéaOnon, Mapatipnon kot Kowvoviké Mayvion

1. E&boxmon omtikng pviung: Yayvoope e€kdveg mOL  OVTITPOGMOTEVOVY £Vl

avtikeipevo. To moudl TG mapatnpel MPOCEKTIKA Kot petd oamd Alyo Tig

OTTOLOKPVOVOLLLE Kol TPosBETovpe pia kovovpla, {NTdVTOG amd To Todl VoL oG TEL
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ol givor M €wkovo mov mpooHéoape. Xtadwokd, Palovpe véeg kaprtes. (K.

Mavovcdxn, 2012).

13. Mipnon, Madnon kot Kowmviké Maryvion

1. Ot Mot mov TPOKOAOVV TO TOUOLH LE OVTIGUO UTOPOVV VO POVOLY TTOAD YPTGLULOL,

HEC® TNG WIUNONG Kol TNG ETAVAANYNG TOVG Omd TOVG GAAOVG, KaBmG amotedel

Baon v apoPaio emkotvaovio kot aAAnienidpaon. I'a o mTodid mov dev €xovv

Adyo, givar €vag kaAdg TPOTOG €vOAppLVONG TNG PAOVNONG. YTAPYOUV SLAPOPES

dpacTNPLOTNTES Ol OTTOieg UITOPOVV VO «TPOKAAEGOLY BOpLox»:

>

YV V. V V V VY

To yapydMcpa Tov Tand1ov.

To @Oonua PoVoK®V, KOVTE GTO TPOCOTO TOV TALAL0D.
[Toyviot pe ) povotkn M He KEmolo Hovotkd Opyavo.
Tpayoddw pe cuvodeio KivioewV.

Kpueto.

KovkioBéatpo.

Aykaid (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

14. Mipnon ko Kowoviko Iayvion

‘Evag amd 10ug Mo onpovTikovs TpOTovg Habnong v 1o TMg Vo KAVoupe KATL,

elvar va Tapakolovfncovpe Tovg GALOVS Kot LETA VO KAVOULLE VT TOL KAVOLV.

1. H pipunon eivor pion KoAr eKTOOELTIKY] GTPATNYIKY Kot Umopel va EEKVAGEL He

QULOIKEG KIWVNOES Kot apydtepa, HECH yepovoudv kot AéEewv. Kdamoleg

dpacTnPlOTNTEG Pipnong:

>

YV V VYV V

>

H ayxod.

Xtomdipe TOACUAKLOL.
2tédvoupe OLAL.
XopetTiopdc,.

«K oA o 5».

Xopomndm GALOTE e TO £va TOdL, AAAOTE LE T OVO OO
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> InKove to xéplo mive amod to kepait (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

15. MaOnon kot Kowvoviké Iayyvior
Ta moyvidw etvar évo eEapetikdg TpOTMOg S1O0CKAAING TOADY OeE0TNTOV Kot
BonBohv onNUAVTIKE GTNV OVTILETOTION TOV U1 KOW®OVIKE 0modeKTOV GUUTEPIPOPAOYV. Ot

KOW®VIKEC 6Y£0EIC SOUOVVTOL KO 1) KOWmVIKY amopovoor ehottdvetat (K. McConnell &

G. Ryser, 2000).

1. Eivon onpovtikd vo 01daEovpe 6to Tondi 0Tt 6To oy viol ) pia popd mailel exeivo
Kot TNV GAAN gpels evaAlds: «oepd cov - celpd povy. EmmAéov, elvar amapaitnto
va e€nynoovpe mwg, 0 Vikdpe mavta. Ymapyovv Kot QOpEéC mov umopesl va
yaoovpe. Otav tnpeitor avtdg o kavoévag and to modi, to emPpoPevovpe (K.
Mavovcdxn, 2012).

2. T v ekpdOnon g oelpdc, «GEPA LOV/GEPA GOV, LTOPOVLLE:

Noa ¥pnooTotcov e TOVPAGKIO Yo Lo KOATOGKELN.

Na copuminpdcovpie va TalA.

Noa mai&ovpe pe v pumdo.

Noa {oypagicovpe 1 va ypopaticovpe pio ekova.

Noa tpayovdncovpe pio eravorapPovopsvn epaon.

Na maiovpe pe Kapteg.

No yromnoovpe todopdakio pe pudud (K McConnell & G. Ryser, 2000).

Noa netd&ovpe ybptiva oepomAavaiKio.

V V V V V V VYV V VY

No popdoovpe Biprio | dAra avtikeipeva (I. Boywopodkag & D. Sherratt,
2008).

[Ma v enitevén g KaTavonong Kat e TPNong g oepds, akolovfove Kabe
@Opa TN YPNON EKPPACEDV OV OElYVOLY TO TOTE «EEKIVAM» KOl TO TOTE KTEAELDV®Y» GE
Aoy} axolovBio. Zkemtopoote OnAadn, AEEEG mov dmuovpyovv aicBnom, Otav
YPNCLOTOLOVVTOL GTO TEPLEYOLEVO TNG OPACTNPLOTNTOS Kot £ivol EHKOAO Vo amoTuT®mOHovv

Ko va emavoineBovv. T'o mapaderypo:

¥« GEPA POV, KTOPA 1| GEPE GOV

> «Kd povy, «dkd cov»
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«e0V EEKIVAGY, «TOPa YD
«IPOTO EEKIVACY, CUETA EYD»

«OPa EEKIVACY, «TOPU EEKIVDY»

YV V VYV V

«motovo¥ M oelpd givaly» «IToAd cwotd, ToV/ING .... 1| GEPE»

Otav 1o Toudl akorovbel emttuy®dg T GEPE TOL, XPNCLOTOOVHE BETIKN Evioyvon

N Kamoo £mavo pe evOouclaco.

3. H mpoetoacio yio ocvlinmon pmopel va yiver pe ) onovpyio koptov. Kade
KApTO Umopel va £yl T0 GVOUQ, TN POTOYPOPio Kot Bacikég TANPOPOPIES TYETIKA
pe éva péEAOG NG OKOoYéveEwS, KAmolwo ¢iko 1N ocvppadnt, to ddokaro, TOV
Bepamevtn, Kamowv yvootd. 'Etcl, pmopovpe vo TIC ypTCLLOTOW|GOVUE Yol TN
O0oKUAID KOl TNV TPOETOUAGIO TOV TOSOV TPV OVTE GLVAVTHCOVY AAAOVG
avOpOTOVG G KOIVOVIKES KOTAGTACELS.

4. 'Evag GAAog tpodmoc, vy va Eekwvnoet to moudl tn ovlnmmon eivor va kdvet
avTaAAoyn KapTOV TOV apopovv avlpmmove, puépn, tpaypata. O kdpteg pmopet vo
&xovv AEEel, potoypopieg 1 cOUPOAN TOV AVATOPIGTOVY OIKEID TPOCOTOL.

5. H ypron kaptav pe ypappéves epmtioelg Bo fondnoet to mandi va pabet oryd oyd,
va apyilet kot 6T GLVEXELN VoL EMEKTEIVEL TN GLITNOT KOL TNV EMKOWVMVIM [LE TOVG
arrovg (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

6. EmmAéov, umopovv va d0Bohv ypamtd 1 akovoTikd Keipevo, HECH TV Omoimv
dtvovpe ko AapBdvovpe TANpoeopieg yio RAC Kot Yol TOVG GAAOVS, £TGL MGTE VA
GUYKEVIPOVOUOOTE YlO. VO TPOYUOTOTOMGOVHE Oldpopes dpaoctnpotres (P.
Krantz & L. McClannahan, 1999).

7. H xowvovikn aAinAeniopacn pmopetl vo emtevyBel péca amd tm ompovpyia evog

KOKAOV pE KOmoo pukpd ot

> v apyn, vepilovpe éva doxeio pe @ayntd, OT®G KOUUEVO GPOLTO 1|
KOTOl0 TPOCOTIKO OvTIKEIHEVO (QmTOoypapiec, HOALPL, KOoppdTIL 0o
nal)).

» X ovvéyela, Palovpe ta modid va kabicovv oe KOKAO, €ite 08 KOPEKAES,
glte 670 TATOUOL.

» Mertd, divovpe 10 doyeio, oto mandi mov Ppicketal Hetd omd enag.
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2uyxpovems, avaEEPOVE TO GVOLO TOL TOdLoD Kol TNV katevBuvon: «Edd,
.... (avagépovpe 10 6Gvopa ToL TOdL0Y), EX® éva ... (ovopdlovpe avtd TOL
vdpyel L€ 6To d0YEL0). AMGE TO GTOV EMOUEVOY.

[Ipotpémovpe T0 TOdl Vo HOG OTOVTIOEL AEKTIKA, OPOV TPMOTO TOV TO
&yovpe dda&et.

211 CULVEYELD, TO TPOTPEMOVUE VO KOLTAEEL TO EMOUEVO ATOUO GTOV KUKAO,
Vo 0MGEL TO d0YEl0 Ko va emOVOAGPEL oWTO OV gimape TPONYOLUEVMG,
KAVOVTOG 0VOPOPA GTO OVOLLD, TOL EXOUEVOL OO0V,

To maryvidt cvveyileton Kot gpeic evioyvovpe Kot emBpafedovpe T oG

AVTOTOKPIGT TOL TALd10V.

o tovg pabntég mov Og YPNOUOTMOOVV AEKTIKY YADOCOO, €0TIALOVUE OTN

SBaoKAAiD KOL TNV EVIGYVOT TOV PLGIKOV KOWOVIKOV dEEI0THTOV:

>
>

Koafopaote kovtd otovg GAAOVG.
XpNnoponotov e TN PAEULOTIKY ETAOT.
[Maipvoope éva avtikeipevo omd Kamowov GAAOV Kot TO divovpe oTOV

endpevo (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

16. MéaOnon, Exepaon Xtopynis ko Kowvoviké Mayvion

1. To xpvetd amoteAel onuovtikd mopdyovto aviiAnyng kot avémtoéng g

KOW®VIKNG 0AANAETiOpacnC. XNV apyn, HUmopovue va Eekvioovpe va kpdpovpe

peyaia avtikeipeva 1 moyvidw (aprovddkia, avtokwvntdkia). Metd, pmropodye vo

T0. KPOWYOLUE G6€ OAO TO OTITL KO VO TO. CKETAGOVUE UE €vo, LOVTNAL Xe piol o

O0GKOAN €kdOYN, TaUloVHE TO TTALYVIOL TOV «KPLUUEVOL ONcOLPOLY.

2. 'Evog aAAog d1opopeTikOg TPOTOG KOWMVIKNG OAANAETidpaoTg eivar to payeipepol

pe tn Pondeta tov Todlov, To 0moio TPOKAAEl SLCKESUGT), XOPE KOl OVOTTUGGEL

oLYYPOVEOG TIG YVOGELS Kot TIG 0eE10TNTEG TOV.

3. E&doknon oavtociog kot dnUovpykotntoag: moaipvovue 2 @OAAG Kot TOAAOLG

papkaddpovs. Eekwvape va {oypapilovpe ko petpdue éog to 10. Otav o ypdvog

TEAELMOEL, YiveTol avioAiayn TV xapTidv kot cvveyilovpe va (oypagilovpe. H

dadkacio avtn, emavarapPavetal péxpt vo TEAELOGOVUE TIG LOypaPLEC.
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4. Ot emKOW®VIOKEG OYECELG KOl 1) KOWOVIKY OAANAETidpaoT pmopel vo emtevydet
KOl HEC® TOL YOPOV, T®V PLOUIKOV KIWVNCEMV KOl TOV TOYVIOIOV TOV EYXOVV
évtaon.

5. "Evag tpdmog kivnong tov evOlapépovtog Tov Tondlol ivar 1 xpron Hog TepacTiog

UTAAOG YOUVOAGTIKNG Y10 TV TPAYHAT®OOT aokfoemv. [a mapddetypa:

» To naudi va EamAdoel Tavm 6Ty prda.

» To maudi va kabicel mdveo oty undra (K. Mavovcsakn, 2012).

Kdbe @opd mov emtvuyydvetor m emBountn avtomOKpion TOL 7OV OTI
OpaCTNPOTNTEG UE TIS OMOlE AoYOAOVUACTE, €ivar amapoitntn n Betikn evioyvon kot

emPpapevon, eite AeKTiKd, €ite TPOGPEPOVTAG GTO TOdL EvaL KPS dDPO, Y10, TOPAOELYLLOL:

> évo moyoTo

TOTOTOKLOL

OVTOKOAANTO

oEMO00EIKTES

pio poToTuTi Y10 TO omitTt

évag mepimatog

moyyvior otov H/'Y

éva mayviol (K. McConnell & G. Ryser, 2000).

vV V.V V V V VY

Yopnepaopato.

H d6punon evog katdAiniov yopov (péyebog, doun, opydvmaon Tov YOpov, xpron
TOV VAMKAOV) Yo oy viol kot 1 6tafepdtnTa Tov mpoypaupatos 8o fondncovy moAd ta
modld pe oavtiopd kot Ba cuykpotioovv pioe TOAD onpaviikn mpobmdbeon yo TV
emitevén tov moyvidowv. Emmiéov, o apBuodg, n niikia, to @OALO Kot 1 AgttovpykdTnTO
TOV TUTIKOV OOV oV 00 GUUUETEYOLY GTNV OAANAETIOPAOT] TPETEL VO OTOTEAEGOVY
fetikd otoeio Yo v emitevén tov otoyov (K. Quill, 2005). Akoun, eivoar kaAd vo

Bouopaocte ToC:

1. H emioyn mg kabe Spaoctnpdmrag yivetar oviioyo He TNV MAKio Kot T

Aerrovpywcotnra tov moudov (K. McConnell & G. Ryser, 2000).
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2. O xotokeploTIcHoc piag dpactnpdtrag o€ mo uikpd Prpata Bonddet oAl ta
Tl pe oUTIOHO, OOTE VO UV aviHeTonilovy peydieg OLoKOAlEG otV
vAOTOINGY| TOVC.

3. H ypnon mpotdcewv pe EexdBapo, amAd Kol GOVIOUO TEPLEYOUEVO EMTPETEL TNV

KaAOTepN avtinym kot katavonon (K. KaivBa, 2005).

5.6. AIXOHTHPIAKEYX - KINHTIKEX IPOXEITIXEIX

Apxketol emotiuoveg vrootnpifovy OTL To MO HE OVTIGHO £YOLV 1 VYNAY
evocOncio M younAn evawcOnoio oe acbnmprokd epebicpata, kdtt mov €yel cav
arotédecpa va Pudvovv vrepPoAiikd 1 kaBoAov v ausOntnploxn diEyepon oe oyéon Ue
TOUG Mo TOAAOVG avOpmmovg. 'Etotr Aowmdv, evdéyetar vo €xovv SVOKOMO GTO Vva
avtiinebodv 1o gpebiocpota Tov TEPPAALOVIOS KOl GTO Vo avVTOPOVV GE QT
KatoAAAoc. ‘Exoviag og Pdon avt) ™ Bewpio umopovpe va ewdoovpe 0Tl mOKIAESG
TELETOVPYIKEG CUUTEPIPOPES (.. M Kivon HE TO COUO UTPOG - TOo®) Kot Odpopeg
OVTOTPOVLUOTIKEG GUUTEPIPOPES, LTOPOVV VO EPUNVEVTOVV O TPOGTADEIEG TOV TOUOI0V UE
ALTIGUO VO, LEUDGEL TV TOGOTNTA KOl TO €MINESO TV gpediopdT®V TOV TEPPAAAOVTOG TOV
oéxetar. Ilpémer vo onuewwBel, 611 or awoOnmplokés - KwnTiKég mpooeyyloelg o€
Oepamevovy TOV QVTIGUO, OUMG XPNOUYOTOOVVTOL EVPE®S Holl pe AL EKTOOEVTIKA

npoypaupata, Bondavrag va aviipetoniotodyv kdnown cvuntopato (E. Kaivpa, 2005).

5.6.1 MOYZIKOG®EPAIIEIA - MUSIC THERAPY

H povowoBepancio Eekivnoe va ypnGILOTOIEITOL GOV VITOGTNPIKTIKY TopELPoon
ooV oVTIoUO TIg dekaetieg Tov 1950 - 1960, oto Hvopévo Baciielo, amd cuykekpipévoug
Bepamevtéc (Juliette Alvin, Paul Nordoff ka1 Clive Robbins). T'evikd, eivar pio oAotikn
TPOGEYYIoN, 7OV  €xel oav  okKomd TV  emitevén ¢ 1ooppomiog  petald TG
CLVOLGONUOTIKNG, OCOUOTIKAG, VONTIKNG Kol KOW®VIKNG ovimtuéng tov modov (E.
KoivPa, 2005). To dropo apyilert vo ovtamokpiveTol oTr HOVCIKY omd TOAD HKPO

avantuélako 61doto. Ot Yol Kol 1| LOVGIKT TOPEXOVV TV OLVOATOTNTO GTOLS AVOPDOTOLG
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pe ocoPapéc avamnpieg vo emkotvovodv. Ilo cuykekpiuéva, 1 HOLGIK OPYOVOVEL TIG
aAniemidpdoelc. Ot TpdTeg AAANAETIOPAGES AVAUESO GTO OO KoL TO GTOLO TTOV TO
epovtilovv &rovv povotkd voPfabpo, ool TpaypatomrolovvTaL HE EmTVYio LEGH OO TN
piunomn, tov 1évo g eovng kal o puoud. Koabnuepivd, 6Aog o kOCUOG Kavel ypron

LOVGIK®OV GTOLYEI®V, Y10l VO ETIKOIVMOVIGEL KO VO KOTOVOTGEL O £VOG TOV GAAOV.

Tao moudid pe avtiopod, epeaviCovy SLGKOAES GTNV KOONUEPIVI] TOVG GTAGT, OVTOG
HEAN M0C KOWMVIKNG Opadag n evog evpvtepov ovvorov. Etol, n povowkn mailet
oNUAVTIKO pOAO, LE 0TOYO TN MONON TOVG GE EMKOWV®VINKEG katootaoels (E. T'kovédra,
2006).

H povowobBeponcion dev tovtiletor pe 1 povowkn ekmoidgvomn, o010t €xet
GUYKEKPIUEVOVG GTOYOVG, Ol omoiol 0ev €yovv Gyéon amoapaltnteg pe ™ povown (E.
KoAvPa, 2005). Xt6x0c ¢ povowkobepomeiog dev eivar M ekpddnon evog HOLGKoD
opyavov, o0Te N amdKTNoN Hovoikdv yvocewv (S. Lennard - Brown, 2003). Méocw g
ocvykekplpévng nebddov, To ATOPO ATOKTA TOKIAO LOVGIKMV EUTEPLDOV, TOV £XOVV GOV

GTOYO0 TNV OAAAYY] TNG CLUTEPLPOPAS KOL TNV OVATTUEN KOWVOVIK®OV 0eEI0TATMV.

Baowkd xopaktnpiotikd g cuykekplévng nebodov amoterel n dnuovpyia piog
GY£0MNG EUTIOTOGVUVIG KOl GLVALO DTOCTNPIENS HETAED TOV Bepamenty) KOl TOL OTOUOV pE
avtiopd (E. KaivBa, 2005). O Oegpamevtng pécw tng HOLOIKNG, emiintd vo mapéyet
Bonbela 010 TOdT, BOTE OVTO VO AMOKTNGEL EMIYVMOOT] TOL ENVTOV TOV OAAA KO EM{YVMOON
oV 1¥iov og oyéon pe toug GAhovg avBpdmovg mov Ppickovior Yopw tov. T kdmoa
ool pe avtiopd N povsikobepamneio fonbdel 6to va petdoovy TV gvousncio tovg GTov
Nxo (S. Lenard - Brown, 2003). And t GAAN mAgvpd Kkdmolo GAAQ TOdLd, HECH TNG
povowoBepaneiog eEaokovviar o1 OVAOIKN OAANAETIOPOGT KoL TNV GLVOLOCTIKN

TPOGOYN.

H povowoBeponeio cav dwadwasio meprrappdvel 10 mai&ipo dtapdpmv opydveov,
TO TPAYOLOL, TO AKOVGLO TNG LOVGIKNG Kot TO Akviopo oto puOuod tg. ‘Etol, aveédptnta
amd TV NAKio Kot Tig 0eE10TNTEG TOL ATOUOL 1 HoVoiKn Ponbdel oty emitevén Kaipiwv
otoyov ¢ (ong. H aglohdynon amd 1ov Hovcikobepamentn, TPoyUOTOTOEITOL GE E101KA
OLOLOPPOUEVO YDPO, £TGL OCTE VO UMV OITOCTATOL 1) TPOGOYN TOL TOdO00 Kol Vo VidOeL

ACQAAELOL.
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[evikd, vdpyovv doeopmv WMV Tpoceyyioels povskobepaneiag. H mo yvoom
Kot TEPLocOTEPO d1odedopévn €lvatl 1 HOVGIKN oVTOCYESIAGHOD, TOV divel TV evkKoupio

670 TSl TOV EYEL AVTIGUO VO TAPEL TOV EAEYYO TNG GLVEIPLOG GTO XEPLOL TOV.

O Ogpamevtng KAVEL PO KPOVGTMOV 1 £YXOPOOV LOVGIKDOV 0PYAV®V 1] TG PWVNG
Yo va ovTommokploel pe dnpovpykd TpOTO GTOVG NYOLS TOL TaPdyEL TO TOdl, dIvOVTOS TOV
TO £VOUOUO. TPOKEWEVOL Vo ONUIOLPYNOEL TN OIKN TOV HOVLGIKN YAOGGW. XvvnOmg
EMALYETOL OO TOV HOLGIKODEPATELTH Eva OPYOVO Kol £val 100G LLOVGTKTG TOL Elval oAl
Kot Tantdypova evydprota oto wadi (E. KodvPa, 2005). O Bepamevtig £xet T duvotdtnta
va d®GEL 6T0 TOdi v HOVGIKO Opyavo Yo vo TaiEel pe avtd Kot 6tav 1o modi moapdyst
Nxo, o 1010 umopet va amavINceL TapAyovTos Tov 1010 Nxo 1 va dnuovpyncet Eva puouo
(S. Lennard - Brown, 2003). Emiong, o povowofepomevtg katd tn Odpkelo g
GLVEDSPIOG OVTATOKPIVETOL GTIC PMOVES, TIG KPOVYEG KOl TIG OLAPOPES KIVIOELG TOV KAVEL TO
ondl, pe v mpovimdbeon Ot £yovv pvOuUd, €vioon kot LEAPYEL M SvvATOTNTO V.

opyaveBoLV LOVGIKA.

AMn  pla yvoot) popen  povowkobepameiag mov  epopupdleTon  givor 1
tpomomopévn povoikn. Ilo cuykekpipéva, ta dropa pe VTGO OKOVVE LOVGIKY Kot
TauTOYpovae. yivetor katoypapr Tov aviwpdoewv tovs. Emerta, m povown déyeton
TPOTOTOINGT KOl TOPAUEVOLY LOVO Ol YOl GTOVG 0oiovg LINPEE BETIKT AVTATOKPIGT ATTO
t0 dropo. Ltdyoc avtng ¢ nehodov eivar vo kdvel T povoikobepameion E0YAPIGTN GTO

GTOLO KOl GUVETIMG AMOTEAECUATIKOTEPT).

O pbdrog Tov povcikobepamevtn givar BepamevTikdc aAld Kot cvpuPovievtikog. H
ouVEdPia SOUEITOL ATOHKA 1] GE JUKPEG OUAOES KAVOVTOG YPNOT SLoPOP®V EI0MV LOVGIKNG
KOl TEYVIKOV Y10 VO, TOPOKIVAGOLV TO OOl HE OLTIOUO VO GLUUETEXOVV GOTIG
dpaoctnpotes. [lapotpbhvouy T modd vo TPayouvdnGoLvV, Vo AKOVGOVV LOLGIKT, V.
yopéyouv kot vo maifovv €va HOVGIKO Opyavo Yoo TNV €MITELEN GLYKEKPIUEVOV
ekmondevTikov otoywv (E. Kalvpa, 2005). O Bepamevtig mpénet va £yl TIG amopoiTnTeg
YVAOOELS Kt VoL €lvat KOTOANA EKTaldevéVog Yo va kavel avtd to emdyyeiua (K. Wall,
2010). EmmAéov, givar amapaitnto va gival Onpovpytkds, upnUOTIKOG Kot 1KOVOS Kol VoL
éxet katavomon (E. KarvPa, 2005). Eniong sivor moAd onuavtikd, o Bepoaneutng va €xet

™y wKovotTo vo. QTIAEEL Eva €E0TOUKEVIEVO TTPOYpappa Bepareiag To omoio Oa eivan
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Booopévo ot avaykeg tov ekdotote moudwod (K. Wall, 2010). Télog, o
LOVGCIKOOEPATEVTHS 0PEidel va Bpel TOV TPOTO, MGTE VO TPOGEAKVGEL TO TOSL yloL VoL
eumlokel otn Bepaneio Kol va umopel va emkotvaovel Le Ta 1010 Tl Tadld, TOVG YOVEIG TOLG

Kot dAlovg Oegpanevtéc toug (E. Kaivfa, 2005).

Topeig mov emdpa 1 povok] yra TNV e£EMEN TOV TAOLOV NE GVTIGRO

1. Amopuyn ™C KOW®VIKNG OomOcLPONG Kol omopdvmong kot Peitioon g

KOWMOVIKNG KOl cLVOLSONUOTIKNG avamTuéng

H xowovik amdcvpon kol amopovoomn, 1 omovcio PAEUPATIKAG €TAONS, M
EMhewyn oyxéoemv pe dtopo TG MAMKIOG TOLG, KOOMDSG KOl Ol GTEPEOTLMIKES KIVIGELS
amoteloVV Pacikd yopakTPoTikd Tov avTiopoV. Eivar modd odvnbec, to dropa mov
£€YOVV QLTIGUO VO amOPPITTOVY 1 VO UNV avTIAUBEVOVTOL TIG OTOTEPES Y10 KOVMVIKN
EMOPT TOV ETLYEPOLY Ol dAAoL avOpwmot. ['a avtd 10 AdY0, M povckoBepameion KAVEL
YPNON €VOG LOVGIKOV OPYAVOL TO OMOI0 OLGLOGTIKA €ivol «O HEGOAAPNTNGH Yo TNV
avAmTLEN HOg oXEoNS HETAED TOL TToudlov Kot Tov Ogpamevty). Eniong, to oynua, o Myog
KOl 1 QT TOL OPYAVOV OV OMOTEAOVV GE KOO TEPITTMON ATEIAN Y10 TO ATOHO, OVTIOETMG

glval ToAD evdgyOUEVO Vo TOV TpafNEoVV TV TPOGOYT KOl VO TO GUVAPTAGOLV.

H povowkoBepaneio dnuovpyel 610 moudl 0koLGTIKEG EUMEPIES, Ol OMOiEG TOL
TAPEYOLY TN OLVATOTNTO VO AvTIANEOEl Tov N0 Kol TV Vapén evog dAlov avBpadmov, o
omoiog mpokoaiel TOV ovyKekpévo Myo. Ot ovykekpluéveg eumelpiec PUmopovv va
amoTeAEGOVV T BAoM Yo vo dNUIOVPYNGOLV S1APOPESG GYEGELS TO ATOLO [LE OVTIGUO, KATL
mov Oa ta Pondnoet va  avieTOmicoLV TO KOW®VIKG TOug mpoPAnuata. H
povowoBepaneion eivar pioe dvoKoANn kot apyn Swwdwacio, Opwmc mopéyel pio aicOnon
acQAAELOG Kol dvel TNV gukopia oTo TodLd pe avTICUO Vo Kdvouy Telpapatiopovs. Eivot
YVOGTO OTL TOALG TOdLA LE OVTIGUO €YOLV Omtd TN VUGN TOLG LOVGIKO TOAEVTO, OTATE 1)
povotkofepaneio mpooeépeTat Yoo va Pidcovv v emtvyion kot vo ovadelyfodv ot

SVVOTOTNTES TOL £XOVV.

2. Tlapoyn BorBetog yo T AEKTIKN KoL {1 - AEKTIKY ETKOVOViN
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H povoiwn amotelel pia yépupa entkovoviag HeTtald TV TodOV E QVTIGHO Kot
tov epiarrovtog toug (E. KaivPa, 2005). Asttovpyel fondntikd ota moudid pe avticud
01011 divel VOO OTIC KOWVOVIKEG KATAGTACELS, TOV VIO dALEg cuvOnKeg dev Ba veioTavTat
(E.T'covéra, 2006). Zvyvd damictdverol Ot 0. uopd He avTIoud 8ivovv TEPIEGOTEPN
TPOCOYN OTN LOVGIKY| 0t O,TL GTIC TPOPOPIKEG AEEELS, mOdEIKVHOVTOS £TGL, OTL 1] LOVGIKT
umopet  va fondnoet oty avamtuén g emkowvoviog o€ kdmola dtopa mov Ppiokoviot
010 @dopa tov avtiopov (S. Lennard - Brown, 2003). O Bgpoamevtic kotapdier peyain
npoonddeln, £Tol MoTE Vo TapEyEl fondeta Kot vTOoTNPIEN TS emBLIAG Yo ETKOIVOVIA
(E. KoAvBa, 2005). Ta dtopa pe ovticpd, oveaptnta omd 1o ov givol AEKTIKA 7 O,
OVOKOAEVLOVTOL VO ATOKMIIKOTOMGOLV TIG EKPPACELS TOV TPOGAOTOV, TIG YEPOVOUIES Ko
TN GTAONG TOV COUATOS €VOS GALoVLG atopov. ‘Etot, n povown mailet kabopiotikd poro
kot amoterel ypnowwo epyoreio (E. I'kovéra, 2006). Aedopévov OTL 6T GLYKEKPLUEV
péBodo dev amanteiton 1 AEKTIKN EMKOVOVia, 1 0ol £ivol TEPLOPIGUEV GE KATOL0, ATOO
pe owticpd, v kabiotd pio gvydpiot ko aviopoPouevn eumepio (K. Wall, 2010). H
cvykekpipévn Bepameia mapéyet T SLVOTOTNTA GE OGO ATOLA LE AVTIGUO Eival Un AEKTIKE
Vo GAANAOETIOPAGOVY KOvmvikd kot otnpilel v avamtuén g AeKTIKYg emkowvaviag. H
povowkoBepaneio mopovctalel ToAD OeTikd amoTeAEGHATA, OGOV OPOPA TNV OVATTLEN KO

arokataotaot tov Adyov (E. KaivBa, 2005).

10 PPrio g E. X. I'kového mopatibetar  amoyn g T. Grandin, dtopo pe
OUTICUO, 1 OToio VOGTNPILEL OTL «UEPIKG TOLOIG KOl EVIAIKES UE QUTIOUO UTOPODY VO
PAYOVOOVY KOADTEPO, O OTL VO UIAODY KO YL QDTO OVTOTOKPIVOVTOL KOADTEPQ ae AECEIS Kot
mpotdoelg, otav avtés payovonboivy (E. Tkovéra, 2006). Zta moudid mov dev hdve aAld
TPOYOLOAVE, Ol LOVGIKODEPUTEVTES £YOVV TNV ELYEPELD. VO OOVAEYOLY TO AGYO TOVLG e

dpaotnprotreg mov otnpifovror ot povoikn (E. KaivPa, 2005).

H enoen tov atépov pe auTioptd e 10 Tpayohot amotedel HeydAn TpoKAN o 1060
oV OWaKTIK) TTPAEN 660 Kol oV TapépPacn, enedn Kevipilel To EVOPEPOV TOVG,
mpokaAel pa guydprotn aicOnom, avédvel v avtonemoifnon tovg ko Ponbder oy
aroottion Aé€ewv. EmmAéov, 10 tparyovdt fonbdet o GTOO GTO QAGLLO TOV OVTIGLOV VoL
KOTOVONGOLV  KOADTEPO, TOV €0VTO TOLG, TOVG EMUIPEMEL VO, KOAVOLV  TOPOYMYIKEG
EMOVOANWELS Kot €fvol TOAD ¥PNGULO Yo TV TEPAUTEP® avamTLEN TV de&lottwv Toug (E.

I'covéra, 2006).
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3. YmoompiEn TV OIKOYEVEI®V TOV ATOU®V 7oL PpicKovial G610 (GACUO. TOV

QVTICULOD

H povcwobepancio mpospépel oto modid Pe avtiopd pion vwootpiEn, n omoia
Bonbder otn Pertioon g mowdrag Cmng OAng ¢ owkoyévelnc. Me 1 Pedtioon g
CUUTEPLPOPEG TOL TOUSLOV HE OVTIGHO, OCVTOUATOC HETPLALETOL KO TO GyY0G TOL VITAPYEL
oTo VTOAOUTO, LEAT TNG OKOYEVELNG. MEGm TG cuyKekpipuévng Bepameiog dnuovpyovvTon
EMIAEOV EVKOIPIES Y10, AAANAETIOPOOT KOl AVATTTVEN VTOGTNPIKTIKOV GYECEDV HETAED TV
UEADV TNG OIKOYEVELNG KOl TOV TTodtod ov PpiokeTol 6to gdopa Tov avtiopov. Eniong, 1
povotkobepaneio divel ™ dVVATOTNTO GTNV OIKOYEVELWL TOV OTOUOV HE OLTICUO, va
AVOKOADWEL TIG IKOVOTNTEG, TIS TUYOV advvapieg Tov, aAAd Kot TIG avTOPAGELS TOV GTO

ocvykekpipévo miaicto (E. KaivBa, 2005).

AToTELEORATIKOTNTO pOVOIKOOEpOTTELQG

H émoyn, 611 | povoikobepaneio fondaet o Tadd mov Ppickoviotl 6To PAGHA TOL
avTicpov, Paciletar kKuplog oe mpocomkég sunelpieg Bepamevtdv, YovEémV oTON®V LE
avTicpd kot aGAlwv ewikov (E. KoivPa, 2005). T'evikd, 1 épguva mov €xet yiver yia
povcwkoBepaneio Kol Tov AVTIGUO elval TEPLOPIGUEVT], OUWOG OPKETEG HEAETES Oelyvouy OTL
giva pio gproun ko guydpiotn péBodog (S. Lennard - Brown, 2003). Kdmotor epguvntég
avo@éPOLV OTL 1 HovctkoBepameio givor TOAD OMOTEAEGUOTIKY YO TNV OVIYLETOTION

GUYKEKPIUEVOV COUTTOUATOV TOV CLTICUOD.

EEattiog tov dtapop®dv mov viomilovtol 6To GTOU LE OVTICUO, OEV UTOPOVV VO
vtapEovy eviaiol Kavoveg OyeTkd pe TV KatdAAnAn Oepomeio. Eivoar modd ocuvyvo
Qovopevo, éva dtopo vo avtpd Oetikd oe pio péBodo, evad kAmolwo GAAO va
nmoalwvopounocet (E. Karvpa, 2005). Zav pnébodog dev Epyetor e chykpovomn UeE TO Todd,
a@ov TOAD cvyvdh ekeivo maipvel TpwTofoviiec oe apketég dpaotnprotnteg (K. Wall,

2010). Opwg, oev givan pia TéAe0 KO AGPAAN LEBOOOC.

KotoAnktikd, n povowkn o kopio mepintmon dev Oepamedel 1oV avTIGHO, OALAL
umopet va mopéyel Ponbewa yuo ) PeAtimon g Cwng tov atdpov. Epdcov ot yoveic

OWKOVOHIKE dgv pmopov va amevBuvBovy 6e ToALODS Kot dLopopeTKoDS E101KOVG, gival
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KOAOTEPO VO EMAEEOVY VIO TNV EKTAIOELOT TOL TGOV TOVG KO TTO OAOKANPOUEVT

péBodo amod ) povowobepaneio (E. KadvBa, 2005).

5.6.2 OEPAIIEIA AIXOHTHPIAKHYX OAOKAHPQXHX - SENSORY
INTEGRATION THERAPY (SIT)

H Ogpamevtikn pébodoc g arsOnnplokng oAokAnpwong avarthynke ond v
Ap. Jean Ayers kot otpiletor oty dmoyn, 6t givar katd Pdorn pio vevpoProroyikn
Swdwacio (E. KaivBa, 2005). 'Exer damotwdei, 6Tt 0 avtiopog sivor pio dtatapoyn
1O TNPLOKNG OAOKANP®ONG, LLE OMOTEAEGO TO Toudld oV PBpickovtal 6TO PACLA TOL
OVTIGHOV VO, SUCKOAELOVTOL VO ETEEEPYOGTOVV KOl VO, OVTOTOKPIOOUV GTIG EIGEPYOUEVES
aloOnNplokég TANPoeopieg Pe AmOdOTIKOTNTO KOl OTOTEAECUOTIKOTNTO. ¢ €K TOVTOL
avTd Umopel Vo TPOKOAESEL TOAAG TpoPAnuata, Om®mg vrepsvauctncio, petopévn M

vrepPorikn avtidpaon kabmg kot TpoPAruata cupreppopdg (J. Janzen, 1999).

Y10 Pprio ¢ E. KaidPa mapotiBeton n dmoyn tov Fisher, Murray kot Bundy
(1991), ov omoiot dNAdVOLV OTL «O1 PacIKES Opyés emOvw oTIC OmOoleg oTHpileTton 1,

o1o0ntnploxn oAoxkAnpwaon eivor o1 axoiovOeg:

1) To xevipixo vevpixd ovotnua eivor evkoumto. O Opog EVKOUWIO OVOPEPETAL OTNV
IKOVOTNTO. THS EYKEPAAKNGS OOUNG VO UETOPAILETOL 1] VO, TPOTOTOIEITAL.

2) H dwadikooio ¢ aioOnTnpilokne oloKANpwons TpoyuaTomoleitor oTo. TAAIoLO ULOG
ovartollokns  axoiovBiog. 2tnv  mopeio, THG  QUOLOAOYIKHG  aVATTOCHS, Ol
TOAVTAOKOTEPES  OTUUTEPIPOPES TPOKVTTOVY GO  Uio. KvkAIKY oladikooio. Ol
oVUTEPIPOPES Kale oTadiov amoteAody v facn yio Ty avemtoln To TEPITIOKDV
OVUTEPIPOPDV.

3) O1 eykepalikéc Aertovpyicc ovvlétovv éva  olokAnpwuévo ovvolo to omoio
OTOTEAEITON OTTO 1EPOPYIKC, OOUNUEVO, COTTHUOTO.

4) H mpooopuootiky GOUTEPLPOPE TPOGYEL TNV GIoONTNPIOKY OAOKANPWON, N OTolo.

OVTOVOKAGEL UE TN TEIPA THS TV EUPAVIOH ULOS TPOTOPUOCTIKHG TOUTEPIPOPUS.
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5) Or1 avOpwmor Epovy TNy E0WTEPIKI OPUI VO OVATTOGEOVY QLoONTHPLOKY 0LOKApwON

HET® TNG ovpuETOXNS o8 arontnpilaxés kot kivntikés opaotnpiotntesy (E. KaivPa,

2005).

[Tpdtn pépyva givor 1 a&10AOYNGT TOL ATOLOV UE OVTIGUO HEG® TOL TTOLYVIOOV CE
éva. TAOIGL0 7OV €lval NOLYO KOl KOATOAANAG OYEOGUEVO Yo Vo, VidBeL mo dveta.
Inuovtikd poro moiler emiong kot To ouoOnTnplokd 10TopKd, TOV AopPdavovv ot
Bepamevtéc amd TOoVG Yovelg Kot To omoio divel TANpoPopiec Tov Bo PaVOLV YPNOIUEG OTN

oayvoon (E. Kaivpa, 2005).

H aicOnmprokn odokAnpwon mapéyeton amd epyodepancutéc mov gival KatdAAnAQ
EKTTAOEVUEVOL, OALG KO emKVpopévol emayyeipaties. Emiong, évag epyobepomevtng pe
KATtapTion oty tpdmpn vevpikn avdmtuén etvar e&icov kaviog va mapéyet Bepaneio mov

amevBvvetan o ToudLd pe arcOnnplakd tpofAruato (J. Janzen, 1999).

[No va katoddpovv ot BepamenTéc Kol Kat’ eMEKTACT Ol YOVELS, To10G eivar o Adyog
OV €vo. ATOUO LLE OWTIGHO Agltovpyel pe éva GLYKEKPUEVO TPOTO givol amopaitnto vo
Kévovv avéivon tov aiontnplokov tov potifov. Me avtdv tov Tpomo pio cupmeplpopd
OV Yy €UAg potdlel dvovontn Kol aQOCIKN, UTOPEl VO OTOKTNOEL VOMUO, OV
avoAoylotovpe to péyehog tng mpoondbelog mov katofdAiet to moudl yio va Eemepdoet
Kkdmoteg duokoiieg. MOAMG kataldfovpe ta aitio TG GVUTEPLPOPAC, TPEmEL vo. Bpedel Evag
O AETOVPYIKOG TPOTOG Y10 VoL TapEyovpe Ponfeta 610 Tandi, £T61 OCTE VO AVOKOADYEL TN
Oéyepomn mov BEAeL pe SPOPETIKOVS TPOTOVS, LE CKOMO VO, TEPLOPICTEL 1 AVAPLOGTN
ocoumeprpopd. ‘Enerta, ot Bepoamevtéc Ba mpémer vo pedetnoovy v aglohdynon kol vo
amoacicovy av To mondi TAnpoi T TPoHimoBEGELS Yo Vo TapaKoAOVONGEL TO TPHYPOLLLA
aoOnplokng ohokAnpmong kot Eexwvave va dopovv éva eatoptkevpuévo mhdvo (E.

KoAdpa, 2005).

AvTiopdg ko arenTnprokl) ohokipoon

H aioOnmpraxn odoxinipwon givon pio Oepameio mov epapuodletonr ToAd cuyva o
dropo mov Ppickoviar 6TO PACHO TOL CVLTICHOD Kol €YEL OOV GTOYO VO, TOVG TAPEYEL
BonBeia, yio va pmopécovv va Eemepdoovy Kamoleg asOnTnplokés SLGKOAIEG e TIG omoieg

épyovron avtipétonot (E. Kaivfa, 2005). ITo avaivtikd, 6Tnv GUYKEKPIUEVT] TPOGEYYION
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yivetar yprion evog GLVOLOL SPACTNPLOTHTOV TOV APOPOVV TNV KiVIoT TOL GOUTOG KOt
Vv d1€yepon Tov afovcaiov GUGTHHOTOC, £XOVTOG GOV GKOTO va fondncovv 1o Todl vo
eVTAEEL TANPOQOPIEG A OLPOPETIKA aoONTNPLOKG GLGTAUATO 1| VO PEATIOGOVY TNV
npocoyn tov kot va eléyEovv T ovumepipopd tov (M. O’Brien & J. Daggett, 2006).
Emumdéov, ektdg amd Tig dpactnptotnteg kivnong n Bepoamneio copmeptAapfavel Kot pio

TOIKIALOL LOPPDV dPaGTNPLOTATOV TTieon S Kot angvsdntoroinong (J. Janzen, 1999).

¥to Piprio ¢ E. KoloPo mopatifeton m dmoyn e T. Grandin, n omoio
VIOOTNPILEL OTL «DTAPYEL AVAYKN Y10, TEPLEOOTEPY EPELVA. OTO. C1TONTHPIOKG. TPOPAUOTA
OV OVTIUETOTICOVY TO, TOIOLG UE ODTIOUO OTIC TEPLOYES THGS QLTONTNPIOKNG EmeCepyooiag, THS
0ALOYNG TOD EMIKEVIPOL THS TPOGOYNS KOl THG EVOMUATWOONS TWV TANPOPOPLOV TOV
Tpoépyovrar amo o16popo. oralntnpiaxd opyovay. To dtopo Le oLTICUO EVOEYETOL VO ival
vrepPoAKd M avemapKadg evaicOnta 6to antikd (.Y TAVGIUO YEPIDV) 1) GTO ONTIKO (7.,
podeg mov yvpifouv) N oTO0 OKOVOTIKO (T.y. MAEKTPIKY okovTA) TOovg ovotnua. Ot
evocOncieg avtég Eyovv cav amotérecpa v ekONAwon £kpnéng Bvpod amd pépovg tov
Tod100 AL Kot TNV TOPEUTOIOT| TNG OVATTLENG TOGO TNG EMKOW®VING OGO Kol TNg
kowavikoroinong (E. KaivBa, 2005). 'Etot, pe m xpnon e SVYKEKPIUEVNS TPOGEYYIoNG
dtveton ota modd 1 gvkopio vo epuNvebGovY TV asntnploky 61éyepon pe TpomTo mo
EVOEdEYIEVO, LEUDVOVTOG KoL TnV vmepevoichncio kor v vrogvausOncic ota
epebiopota. Ztdyog givor 1 enitevén g TPOOOOL GTNV EMKOW®Via, TNV OAANAETIOpaoT,

™ eovtooio Kot vo kataotel dvvarn ) uabnon (K. Wall, 2010).

Ta Toudd mov Ppiokovial 6GTo UG TOV GVTICHOV OVTIULETOTILOVY SLVGKOAES Kot
o€ 000 GAAOVG TOUELG TOV GLVOELOVTOL LE TIC ALCONGCELS, GTOV KIVNTIKO GYEOOGIO KOl OTN
onuovpyia aenpnuUEveV evvolmdv. O KvnTikog oXedaoOg £XEL VO KAVEL LE TN COUAANYM,
TV 0pYAVMOT Kol TNV EKTEAECT aTd TOV £YKEPOAO LG GEPAS TPAEEDV TOL dEV £YOVV
emheyel amd 1o dropo. Ot apnpnuéveg £vvoleg OMuovpyodviol and Tov £YKEPOAO TOV
aTOUOV, 0 OTOI0G TPOTOL TIG ONLUOVPYNOEL CLYKEVTIPAOVEL OAEG TIC TANPOPOPIES LECH TV
aloOnocemv e oKOmd Vo AEITOVPYNGEL KOAAVTEPA. XTO TEPICCOTEPH TALOAL UE OVTIGUO
evtomiletal peydAn SvoKOAl GTO VO TPAYLOTOTOMGOLY HETAPacn amd Tov GLUPBOAKO
GTOV aPNPNLEVO TPOTO GKEYNG, EYKA®Pilovtag Ta o€ Mo YounAd enimedo okéyng. Avti N
dvokoAo omoteAel €UmOO0 Yoo TNV OVOTTLEY TV QUOIOAOYIKAV YVOOTIKOV Kot

YAOGGIK®V OOUDV OV amontovvtal yia TV emkotvovia (E. KoivBa, 2005).
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ATOTELEORATIKOTNTO 01O TNPLOKIG OAOKANP®ONGS

Ot Oepamevtéc mOL  ¥PNOWOTOWOVY TNV  TPOCEYYIo TG OoONTNPLOKNG
oloKANpwonG evotepviCovtor v dmoyrn, 0Tt kdbe modl avidopd OlPOPETIKA OGN
oLYKeEKPLUEVN HEB0JO Kot ovTd e&aptdror e To Pabud evarsnciog Tov ota acOnTnpLokd
epebiopata (E. KaivBa, 2005). H aicOnmmplaxn oAokAnpwon cav Oepaneio opolonolel to
awoOnmpro cvotnuo kot €tot mapéyel fondewa oe apketd modd mov Ppickoviol 6To
QAcUO TOL OVTIGHOV, TPOKEWEVOL Vo (oovv To (VveTa, OACKOVTOC TOLG V.
eneEepydlovion pe meptocoTepN aslomiotio TIg asntipleg TAnpopopiec mov d&xovio (J.
Janzen, 1999). Emiong, vmootpiletar 61t ta moudd apyiCovv va divouv meplocdTEP
onuacio otn ocvumeppopd mov o EEpel 10 emMBLUNTO ATOTEAECUA, EVOLOPEPOVTOL
TEPICCOTEPO YO TOLG YOVEIG TOLG KOl Umaivouv oTn SdKAGio VO TOPOTNPHCOVY
aVTIKEILEVA YOP® TOVG TTOV TPONYOLUEVAS TEPVOVGOV amapatipnta. o ta dtopa mwov
glvol pn AEKTIKA, Ol VITOGTNPIKTESG TG CLYKEKPIUEVNS neBdoov katabétovy 0Tt givol TOAD
mBovd va ta Pondnoet vo ovopdcouv avTikeipevo kol va ekQEpovV Mo ovVOETEG
npotacels. EmmAéov, vmoompilovv o611 av&dvetor M mpobupic TtV mOdIGDV Yo

aAANAETIOpaOT Kot EMKOVOVi pe dTopa and To TEPBAALOV TOV.

Elvar onpovtkd va avagepBet 1 onlwon tov Bgpaneut®dv mTov KAvouv ypron g
oLYKEKPIUEVNG HeBOdOL Kot ot omoiot vmootnpilovv Ot efoutiog TOV JSOPOPETIKMOV
aAhaydv mov €yovv mapoatnpndel and dropo oe dropo, eivol mPAKTIKE 0dvvoTo Vo
poPrepBovv ot ahlayég mov Ba gppavicel To kébe mondl (E. KaivPa, 2005). Ouwg, dev
pénel vo. TapaAneOel va avapepBel kot 1 aroym OTL M VIEPSEYEPST TTOL OMovPYEiTOL
HEG® NS mapovag eBddov, pumopel va TPOKAAEGEL (YOG KOl GTPECAPIGLLO GTO OO LLE
avticpd. T'a ovtd 10 AdYo, kdmoleg mpooeyyioelg 6mwg 1o TEACCH ocvotivouv 1
Oepaneio T@V TOOOV Vo YIVETAL GE TAAGIOUEVOVS YDPOLS, GTOVG OTOI0VE OEV VITAPYOVV
awcOnmpa gpebiopata, pe okomd TO OO VO EGTIGGOVV TNV TPOGOYN TOLG GTOV
ekdotote otoyo e&étaone. Emopévomg, diveton peydin Pdaon oto eminedo yvOCE®V TOV
emayyeAROTIOl OYETIKA L€ TOV OVTIGUO AL KOl GTO OOl LELOVOUEVA, GE GUVOVOGUO LE
™V KavOTNTO TOL €KAGTOTE Bepamevtn va Kdvel yprion acOntmplokav epedicpdtov pe
€VaL TPOGEYTIKA GYEOGUEVO TPOTO, e OKOmO Vo TpoopepBel Bepamevtikny vrootpPién,

eKToUdELTIKY VITooTPIEN Kat cuvapa yorapoon (K. Wall, 2010).
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Ta amodektikd otolyeion OYeTIKA pe TO KAt TOCO €ivol OMOTEAECUOTIKN T
atsOnmplokn orokAnpwon Pacifovial oe poptupieg Yovémv, TOV GLVEPYALOVTOL LE TOVG
€KAOTOTE BEPUMEVTEG, LE OTOYO TN YEVIKELON TOV GLUTEPLPOPDOV KOl TV OeEl0THT®V TOV
katékmnoav ta. moudd tovg (E. KoivBa, 2005). H ovykexpuévn mpooéyyion oOev
vrootnpileTar amd epeuvnTIKA otoryeio Kot 1 £pguva eivorl ateAng yio va BempnBel £ykopn
(M. O’Brien & J. Daggett, 2006). Idiaitepn onuacio divetar 6T0 yeyovog, 0Tl 00TE TO
dropo mov vrootnpilovy T CLYKEKPUEVN HEBOOO Oev €xouV KATUOEGEL OTOJEIKTIKG
otoyyeio TOV va Eivol TEGTIKA GYETIKA LLE TOV TPOTO OV EMTVYYAVOVTOL Ol VITOTIOEUEVEG
aArayés (E. Kaidpa, 2005). Ze yevikéc YpOUUES, Ol DTOGTNPIKTEG TNG OLCONTNPLOKNG
0AOKANPOONG dEV £YOLV OEVKPIVIGEL TO UNYOVIGUO LE TOV 0010 01 oeOnTNpleg eumelpieg
vrofonBovv Kot odnyodv otV OAAOYN GLUTEPIPOPAS. ¢ €K TOVTOV, N GLYKEKPLUEVN
uébodog dev pmopei va Bewpnbei 611 Pacileton emotnuovikd (M. O’Brien & J. Daggett,
2006).

O meprocoTepeg peréteg mov €xovv yivel delyvouv 0Tt M GuykeKpPévr Bepameia
Owpkel PKpO ypovikd o1dotnpo. Avtd €pyeton 6e avTimapdleon Le TNV EVPEMG YVMOGTN
dmoyn, OTL Yoo vo. vITdpEeL P aAAY) CLUTEPLPOPAS €VOC Tado0 7oV PpiokeTon 6TO
QAGLLO TOV OVTIGHOD, Elval amapaitnTo Vo S0VAEVTEL 6€ BABOC XPOVOL GLGTNUOTIKG KOl LLE
ovvénewn (E. KoioBa, 2005). And ™ pia mhevpd, Kamowo moudid @aivetar Ovimg vo
gvioybovtor amd ovtn T pEBodo, Y®PIc Vo OMIGTOVOVTOL OPVNTIKEG EMMTOGEL.
Emopévmg, edv ot yoveic 1 o1 Bepamevtég motevovy 0Tl £vo GUYKEKPIUEVO TTondl PUmopel va
®eeln el and v areOnnplaxn olokinpwon, icog pa dokun va a&iCet (M. O’Brien & J.
Daggett, 2006). Ano v dAAn Thevpd, OU®C, Exel SomoTmOel, OTL 1 ATOTEAEGLOTIKOTTA
™G oLYKeKPUEVNG 1eBodov otnpiletanr Katd PAom G& LVTOKEWWEVIKEG OVOPOPES KOl GE
TOPATNPNCELS OV OV eivar cuoTNUaTKEG. Ot To TOAAEG €pevveC OV Elval OTOJEKTEC
EMOTNUOVIKA KATAANYOVV GTO CLUUTEPAGHA, OTL 1| Bgpameion acsONTPLOKNG OAOKANP®ONG
dgv €xel ovoloTIKA amoteAéopato 1 €ivor To 1010 AmOTEAECUATIKT He GAAES EVOALOKTIKES
Oepanciec (E. KoaiOPa, 2005). Emiong, onpiovpysiton m avnovyia 011 M oicOnmplo
napéppoon iomg ivor omatdAn xpovov, evEpPYELNg 1 ¥PNUATOV, KPATOVING CE ATOGTAO)
KGmolo, EKTandenTiKa mpoypaupata mov sivar mo mepiektikd (M. O’Brien & J. Daggett,

2006).
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Ovclootikd, M oweOnmplokn wpocsyylon d0ev pmopel vo  amoteAéost €va
0AOKANPOUEVO BepamEVTIKO TPOYPALLLO, OUMOG UITOPEL VO, ¥pNOLOTON 0l ¢ CLUTAN PO
0€ 0L EKTTALOEVTIKNG PUOEMC TTapEuPact mov ivan amodederypéva amodekt (E. KaivPa,
2005). 'Etol, ovviotdtar vo, DTApYEL cLVEPYAoio HETAED TMV ETOYYEALOTIOV KOl TOV
yovémv yio pio dSopnpévn a&loldynon, mov Bo 0dNYNGEL GTO GULUTEPAGLA OV OVIMG 1
ateOnmpilakn oAOKAP®OT Eival omotelecpatiky Yo 10 ekdotote mondi (M. O’Brien & J.

Daggett, 2006).

56.3 OEPAIIEIA AKOYXTIKHX OAOKAHPQXHX - AUDITORY
INTEGRATION THERAPY (AIT)

H okovotik] olokApworn Aéystoaw 0Tt givor éva  €ld00g  aoOnMplaKng
oAoxkAnpwong, mov Paciletor otnv evasncio tov atdpov ota akovotikd epedicpata (E.
KoAoBa, 2005). H Bepaneia axkovotikng ohokAnpmong ivar pio véo Kot ap@ileyouevn
npocéyyion (S. Lennard - Brown, 2003). ITo cuykekpipéva, GpyLoe va YIivetal yvooTh oTIC
apyés g dekaetiog Tov 1990 kot ompiytnke otV Amoyn, OTL Ta TOdLd PE AloTopoyEg
Avtiotikod PAcpaTog £X0VV LIEPELOICONTN OKON Kol AVTO KOT EMEKTOOT) TPOKAAEL TNV
TAPoLGio TPOPANUATOV GLUTEPIPOPAS KOl GUVANN amoTEAEl EUTOSI0 GTNV EKLAONGON GE
nepBarirovia exkmaidevone (E. KaivPa, 2005). H gvaioOncio mov €yovv ta dtopa 6to
@AcUA TOV OLTICHOV GE KATOOVS MYovg umopel va amofel PraPepn yia exeivovs. [a
TapAdeypa ot duvartoi, ot U TPOGOOKAUEVOL NY0L, Ot NAekTpikoi BGpvPot 1 ot Yot Tov
elvar eEopeTid SomepacTIKol EVOEYETAL VO TPOKAAEGOLY EvTovn dvcopia 6to dtopo (S.

Lennard - Brown, 2003).

Ta dropa pe avticpd oto omoio ameLOHVETOL 1| CLYKEKPIUEVT] TPOGEYYIOT EXOLV
dvokorieg og Tpelg avamtuElokovs Topeic: o) v akovoTiky emeepyacio (TpofAnuata
OGTNV TPOCOYN, OTN CLYKEVIP®ON KOl OTNV emkowwvia), ) Tov KvnTikd oyedlocud
(dLOKOALEG GTOV GLVTOVIGUO TOGO TNG AOPNG OCO KOl TNG AETTNG KIVNTIKOTNTOG) KoL Y) TNV
alsOnTplokn 0AOKANP®OT (AKOLGTIKN Kol OTTIKY gvatctncio oe avénuéva N petopéva
katd molv emimeda) (E. KoioBa, 2005). Ztoxog g peBdéov oavtng eivor 1

amevalcOnTomoinomn Tov TodloV GTIC GLYVOTNTEG NYOL oL £YEl VIEpeLAGONGia, KATL TO
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omoio B eMOPACEL GE YEVIKES YPOUUEG EVEPYETIKA Y10l TN AELTOVPYIO TOL O TOAAL Ko

Swapopetikd media (M. O’Brien & J. Daggett, 2006).

H pé0odog axovotikig ohokipoeng tov Dr. Guy Berard

O Dr. Guy Berard fjitav omd tovg mpdtovg mov avémtvéov v Oepameio g
OKOVOTIKNG OAOKANp®ONG Kot evotepvildtav tnv amoyr, OTL To TPOPANUATE OV
TPOKLITOVV KATO TNV OldpKEDL TNG aKOVOTIKNG emelepyaciog eivor moAd mbovo va
001 YNOOLVV GE TOIKIAEG OATAPAYES, MG ATOPPOLD. TNG UM - QUOIOAOYIKNG OVTIANYNG TV
Nywv. lpécoPeve 6 v dmoyn, OTL av N AvTiAnYM TOV YOV TOV dEXOTAV TO GTOUO NTOV

TOPOTONUEVT, TOTE EVOEXOUEVMOCS TO 1010 ATOHO VO EKONADGEL SLATOPAYES GVUTEPLPOPUC.

[a mv emioyn tov mowdwv mov Bo Adpfovav pépog otnv ekmaidgevon Tng
AKOVOTIKNG OAoKANpmaong, o Berard ékave ypnon akovosTiKOV dlaypauptdtomy. Qo1060, dgv
£xel OLEVKPIVIGEL TOL KPLTHPLOL LLE TOL OTTOT0L EMEAEYE TOL TOUdLA, KOOMG emiong kat oo pEBodo
TPOTEWVE 0 110G oTO oS T oToia dev Bewpovce GTL LTOPOVV VO TOPAKOAOVONGOLV TO
TPOYpape. oKovoTikh g olokAnpwons (E. KaAivPa, 2005). H cvykexpuévn Oepameio
neplhopPdvel v akpOaoT HOLGIKNG Tov &xel dgxbel tpomomoinom, pe okomd ot
OLOLPOPETIKES GLYVOTNTEG NYOL VO TOAPOVCIACTOVV UE TuYaio Tpdmo. Emiong, n povoikn
naileton o€ évav otabepd 0YKo, 0 omoiog givar pev duvatds, aAld o Kapio tepintwon dev

gtvail en®dvvog Yo to dropo (S. Lennard - Brown, 2003).

Katd tov Berard, ot akovotikég mapomooelg avtipetonilovtal pe emtoyio Héowm
Mg e£0oKNoNG TOV PL®V Tov BpiokovTol 6T0 HEGO OVTL KOL TOL OKOLGTIKOV VELPIKOV
cvotuatog Tov atopov (E. KoivBa, 2005). To moudl katd t ddpkeio e ekmoidgvong
OKOVEL L€ OKOVLOTIKA LOVLGIKY, M omoia eival eriaypévn eatopikevpéva yioo exeivo (J.
Janzen, 1999). H exnaidevon olapkel cuvolkd oéka pépeg (10 dpeg, ovolOGTIKA VO

Qopég TV Nuépa and pion dpa) (S. Lennard - Brown, 2003).

O Berard wicteve, 011 0pov teEleI®oEL M| Ogpameia, TO. AKOVOTIKA SLOyPAUUATO TO.
omoio.  Topovsialoy  «KOPLEESH KOl  «KOWMMATo» (Teployés vmepevousOnoiog Kot
vrogvaioOnciag), epeaviCoviav mAéov mo «emineday, delyvovtag £T61 OTL Ol OKOVOTIKEG

Tapomomoelg £xovv  e£apaviotel KOl GUVERMS LEAPYEL onpoavtikn PeAtimon ot
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ovunepipopd tov otopov (E. Koivpa, 2005). Katéd tov Dr. Berard n exmaidevon
OKOVGTIKNG OAOKANP®OTG divel T duvatdtnta 6Ta dTopa Tov Bpickovtal 6To GAGHO TOL
OUTICHOV «VOL GLVTOVIGTOVVY) GTOLG NYOLS, KAOIGTOVTAG o €OKOAN TNV KATOVONOT TOV
TANPOPOPLOV OV PTAvovy ota owtid toug (S. Lennard - Brown, 2003). ITop” 60’ avtd,
dgv dtevkpwiletar molog givar o Tpoémog pécm Tov omoiov Ba vmapEel ddpbwon TV

akovotik®v wapamomoewnv (E. KoivBa, 2005).

ATOTELECRATIKOTNTA OKOVGTIKIG OLOKANPOONG

O Berard ékave yprion g cvykpipévng Bepaneioc oty KAvikr tov otn [adAiag,
oe mave and 8.000 avOpadmovg mov giyav mpoPfAnuata akong. Amd avTovg ToVg acHeVeic,
ot 48 &iyov dwyvootel pe avtiopd. XOpeova pe ovaeopis, Evag achevig amd avtovg, o
omoiog elye avtiopd Bepamevtnke pécm g Bepaneiog axovotikng olokAnpwonc. Ipémet
va emonuaviel 0Tl o1 CLYKEKPLUEVES avaPOpPES deV umopohv va BewpnBodv alidmioreg,
0Tt elval YvoTd OTL 0 AWTIGHOG dev givarl advvato va Bepamevtel, Onwg yivetal otnyv
nepintowon g iwong. A&ilel va onuelwdel 6t mepimov 10 98% TV acBevodv 610 PAcHO
T0V VTIGHOY Tov VmOPANONKav otn Begpomeion NG AKOLOTIKNG OAOKANPWONG, OEV

epeavice kapio aAdlayn otn cvumepipopd (E. KaivPa, 2005).

2OUPOVA LE TOVS VIOCTNPIKTES TNG GLYKEKPLUEVNG TPOGEYYIONG TO OTOLO TOL
mapokolovBodv avt) 1t Bepamneio gppavifovv Peitioon ot PAEUUOTIKY MO, GTOV
avfopuNTO AOYO, GTNV KOW®VIKOTOINOoTM Kot G6T0 €0POG TPOGOoYNS, kobm¢ emiong wot

ueimon evarsbnoiag oe opiopévoug nyovg (J. Janzen, 1999).

Mo ™V omOTEAEGLATIKOTNTA TNG OKOVGTIKNG OAOKANP®ONG VILAPYOVV EALYLIOTES
épevveg, ot omoieg onpilovtal ®¢ ent T TAEICTOV GE dMYNGELS YOVEWDV, TOPEXOVTAG ETGL
oAV Myeg mAnpogopieg (E. KarvBa, 2005). ITo cvykekpiuéva, dev €xetl mporypotomomOet
Kapio €pguva yuoo va dtevkpvicel, €dv avt n Beponeio mapéyel ovolaotikn Porbela 1
1660 Kopd dtapkovv ta amoteAéopatd g (S. Lennard - Brown, 2003). Eivol onuoavtiko
va avoapepOel 0TL vTdpyoLVY ekBEGELC, 01 0moieg dev Exovv exd00El, Yo Tig BeTiKEG cLVETELEG
avtng g Bepameiag, OU®C o, epevvnTiKG ototyeio dev sivar mewotika (M. O’Brien & J.

Daggett, 2006). KotoAnktikd, eivar xotovontd o0tt 1660 1 ooOnmploxny 060 kol 1M
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aKOVLOTIKY) OAOKANpwor, ypnlovv mePoGdTEPNG €pevvog Yoo vo  motomombel 1

AmOTELECUATIKOTN T TOVS, GOV LéEBodOt avtipetdmions Tov avtiopol (E. KaAvBa, 2005).

5.6.4 THE DIR/ FLOORTIME MODEL

XMV AEITOLPYIKY] avoamTLELOKT TTPOCEYYIoT, o&loAdynon kKot mapéupocn eivor
amopoiTnTo Vo cLUTEPIANPHOHY A0 01 oYETIKOL TOUEIS TNG avarTLELOKNG AELITOVPYIOG Kot
Vo VTAPYEL EVOoYOANON HE KAOE Tandl, 0ALG Kot pe TNV OIKOYEVELL TOV €0 TOUIKEVUEVA.
‘Etor, €xet avamtuyBel éva povtého mov mpocolopilel Tovg oyeTKoVS TOpElS NG
Aertovpyiog, mapéyet Pondeta Katackevalovtag Eva Aeltovpykd avortuElakd mpoeil yo
10 KGOe modi Ko TowTOHYPOVO TOPEYEL £vo. KATOAANAO avamtuélokd mAaiclo yuo T
dwdkacio ¢ aglohdynong kot g mapéuPacnc. ITo cvykekpiéva, yiverar Adyog yio To
Avonto&loxd Movtého Atopukng Atogopds, 1o omoio omnpileTon OTIC SOMPOCOMIKES
oyéoelg [The Developmental Individual - Difference, Relationship - Based (DIR) Model]

ko avapépetar ko ¢ Floortime (E. Anagnostou & E. Hollander, 2007).

To Floortime givar évo poviého mopéupacng, to omoio avomtdydnke omd tOv
YoyiaTpo Kol EUTEPOYVOUOV Tave otov avtiopd Dr. Stanley Greenspan, o omoiog éyet
Wwpvoel 10 Atemomnuovikd XvpuPfodio oxetikd pe tig AvomtvElokég kot Mabnolokég
Awrtapayés (ICDL) (T. Allman, 2010). H péfodog DIR/ Floortime eivar gviedmg
SLPOPETIKN OO T CLUTEPUPOPLOTIKY] TPOGEYYLIOT], TNV ovATTLEN de&loThTOV, T Bepameio
pécm mayvidov N ™ youyxobepomeio (E. Anagnostou & E. Hollander, 2007). E&attiog tov
OTL apkeTd Tadd mov Ppiokoviol G610 GAGHO TOV OVTIGHOV Ogv Oglyvouvv onuddio
AVAKOUYNG OO TIG CLUTEPLPOPICTIKEG TPOCEYYIGELS, OTMC TTapadeiypatog ydpv 1o ABA,
KAGmolol yoveig emAéyovv dileg pnebddovg Bepanciog, o0mwe givor to Floortime. Opiopévol
yovelg péMota, OSwAéyovv  va  mapokoiovBodv  ta  mowdld  TOVG  GUVApO  pE

oLUTEPLPOPLOTIKEG TTpooeYYioelg (ABA) kot to povtédo Floortime (T. Allman, 2010).

To povtélo DIR/ Floortime amoteleitor and tpeig cuviotT®oeg: 1) 10 AettovpyKo
cuvasOnpatikd avartuélokd eninedo, 2) Tig ATOUKES dlopopég o arcOnnplakd eminedo,
o1 SWUOPP®OT), TV emeepyocio Kol TOV KIvnTikO oYed0oUd Kol 3) TIG GYECES Kot

aAANAETOPAGELS.
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1) Agrtovpyikd cuvalsOnuatikd avortvéloko ninedo:

To Aettovpykd cvvoroOnuatikd eninedo avdmtvéng tov madiov (FEDL) gpguvd to

TOG TO MO EVOOUATOVOLV OAES TIG KOVOTNTEC TOLG (KIWWNTIKEG, YVWOOTIKEG,

YAOGGIKES, YOPIKES, aloONTNPLUKES), TPOYUATOTOIOVTAS OVGLUGTIKOVS GTOYOVC.

2) Atopkég dtapopég otny aucOntpio dStopdpewon, v aodntiplo enelepyocio kot

TOV KIVNTIKO oXeS10GUO:

Ot atopukég o1apopéc o aucOnplokd eninedo, ot SLAUOPP®SN, TV eneepyacia

KOl TOV KIVNTIKO 6YedaGHO Eivol TO AMOTEAEGHLA TNG YEVETIKNG, TNG TPOYEVVNTIKNG,

NG TEPLYEVVITIKNG KO TNG OPIHaveng.

3) XEyéoeig kat oAMNAETIOPACELS:

Téc0o o1 oyéoelg, 660 Kol To CLVUGOMUOTIKG TPOTLTTO. AAANAETIOPACNC, EVEYOLV

eEEMKTIKA TIC KOTAAANAES 1 OKOTAAANAES OYE0ES OAANAETIOpAONG HE TOVG

QPOVTIOTEC, TOVG YOVelg Kat ta otkoyevelokd tpotuma. A&ilel va onueiwdel 011, Tal

TPOTLTTOL OAANAETIOpOONG HETAED TOL TALSIO0, TOV QPOVTICTMOV OAAL Kol TOV

pehdv g owoyévewag Ponbhve 1o moudi va eferyBel ovamtvEoxd. Otav

aVOnmTOCCOVTOL KOTAAANAES OAANAETIOPACELS TOTE, KIVIITOTOOUVTOL Ol TPOBEGELS
oL ooV Ko pmopel vo vapEel petaxivnon and to £vo AEITOVPYIKO EMIMESO
avamtuéng oto apécmg emdpevo. Eqv ot aAAnAemidpdoelg dev €6TIACOVV GTO

Aertovpy1Kd eminedo avAamTuéng N TIC ATOUIKES O10POPES TOV KABE Tad100, LITdpPyEL

0 k{vduvog VITOVOUEVONG TNG TPOOSOL.

Inuavtikd poro mpwv v epappoyn g nebddov DIR/ Floortime, nailel n cwot
aE10A0YNo OAMV TOV GYETIKAOV AEITOVPYIKOV TEPLOYMOV TOV aTOpov. o v koTtdAANAN
aloAdynon amouteiton o oglpd amd cvuvedpieg, 1060 HE TO TOdi, OGO KoL HE TNV
owoyével tov, ot omoieg Pacifoviar otn cvlnmon kor v moapatnpnon. Méocw g
a&lohdyNoNGg KATAANYOVUE OE €VO EEATOUIKEVUEVO AEITOVPYIKO TTPOPIA, OV €VTOTIlEL TA
HOVAOIKE  avoamTLELOKG  XOPOKTNPIOTIKE TOov KEOe moudloh Kot QTIdYVEL OTOHIKA
npoyphupoto  mopéuPaons. I ocvykekpypéva OomAadn, yivetalr TPOGOPLOYT ] TOL
TPOYPAUUOTOS OVOAOY HE TIG OVAYKEG TOV KABe Toudlov Kot o€ Kopio mepintwon dev
yivetat tomobEtnomn tov madiov oe Eva yevikd mpoypappo (E. Anagnostou & E. Hollander,
2007).
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Atya Aoy Yo to Tpéypappa tapéppaong DIR/ Floortime

To ovykekpiévo olokAnpopévo mpdypoppo mopéupfoacns onuovpyndnke yu
Bpéopn, vma Ko Toudid TpooyoMkng nMkiog pe Atatopayés Avtiotikov Pdcpotog kot
€xel oav o1OY0 vo Tovg Tapéyel Pondeta yloo TNV emaveykaBidpuon TS AVATTLEINKNG
akolovbiog mov dev oAokANpdOnke cwotd (Pondadviog daitepa 6Tto v yivouv TO
ovvolcOnpatikd cvvdedepévor omd dkn tovug mpobeon) (E. Anagnostou & E. Hollander,
2007). To Floortime éxsr cav Pdaon tov TV AGmoyn 0TI, Ol GLVALGONUOTIKES
OAMAETIOPACEIS UTOPOVY VO EMPEPOVY YVOOTIKN Kot cvvalcOnuatiky avémtoén (J.

Janzen, 1999).

To poviélo avtd Kaver ypnon wpog Pabitepng KATOVONONG TOV  OTOHK®OV
SPOPDOV TOV TOOLDV GTNV a1cONTNPLoKT SIUOPE®OoT), TNV eneepyacio Kot TOV KIVNTIKO
oxedlacpud, pe okomd TV KobiEpwon piog oyxéong mov dnuovpyel S1adpacTIKEG Kot
cuvatsOnuatikés gvkapiec yw vo dwmpaypatevfel v v pépet Kotakmmbeico 1 un
Aertovpyikn ocvvarsOnpatiky dadikaoio avartvéng (E. Anagnostou & E. Hollander,
2007). A&iler va avaeepBet 6Tt and 10 1010 T0 dvopa (Avamtvéiokd Moviého ATopikng
Awpopadgc, 10 omoio otnpileTol OTIG SAMTPOCOTIKEG GYECELS), LTOONADVETOL OTL 1| PEBOSOG
avt] O0gv Paciletar 61N 01000KOMA GLYKEKPWEVOV KAVOTATOV 1) cvpmeptpopdv (T.
Allman, 2010). ‘Etot, 1 tpocéyyion avtr| dgv €6TIAlEL TOGO GTIS ATOUIKEG GLUUTEPLPOPES T
0egl0TNTEG TOL TOUO0V, OAAGL ETIKEVIPAOVETOL OTIS 7O OVLGLOCTIKEG AEITOVPYIKEG
cuValoONUOTIKEG avamTLELOKEG dlodKaGie Kol OlPOPES, TOL KOAVTTOVIOL OO T
OlIPOPO. CLUTTOUATO 1| TIG CLUTEPLPOPES TTOL ekdNAmveL To oudl (E. Anagnostou & E.
Hollander, 2007). ITio cuykekpylévo, EMIKEVIPOVETOL GTO €MIMEdO TOVL KAOe TONS10V),
KOTOVOMVTOS TO. cLVOICONUOTE TOL Kol KAVOVTOG GUVOIGONUOTIKEG GUVOECELS, e OKOTO TO

010 T0 TOdi va emdudkel v exkpdadnon (T. Allman, 2010).

Kopro pénua eivor m xotackevn tov ovoartuélokdv PAcEmv Yoo pol vy
ouvvoleOnpaTIKy, Kovmvikny Kot dtavontikn Asttovpyia. To Floortime mapéyetr fonbeia yia
TNV GLGTNHOTOTOINCT TOAADY TOPASOCIUKAOV YPNCUL®V 0ELOAOYNCEMV KOl TUPEUPAGEDV
Kot Otvel €u@acm oTo GTOorKElo UG OAOKANPOUEVIG TPOGEYYIONG, TOL TOAD GLYVA

ayvoovvtatl 1 avtipetonilovior emeavelokd. To povtého DIR/ Floortime otpiler kot
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ocuuPdier ot Aoyobepomeion Ko TNV epyobepamein, £yoviag GOV KOWO OTOXO TN

onuovpyia vog OLOKANP®UEVOL BEPATEVLTIKOD TPOYPAUIOTOC.

‘Evoc and tovg Pactkdtepovg otdOX0VG TS cLYKEKPUEVNC TapéufPaong eivar va
dMGEL TNV gvKopia 6To TodLd Vo S10HOPEOGOLVV [to 0icONeT TOL €0VTOD TOVG GOV ATOLLN
OV OAANAOETIOPOVV O O1KN TOLG TPOBEST], Yio v avaTTHEOVLY UETETELTO TIG YVOOTIKEG,
YAOGGIKEG KOl KOWOVIKEG 0eE10TNTeG TAAL ovTioTolymg €K mpobéceme owmg tovg (E.
Anagnostou & E. Hollander, 2007). To povtélo Floortime eivar pia epapuoyn
S0 pOoTIKOD ALY VIOoD pEe 6T0Y0 TNV didackorio Tpdmpwv de&lottov (J. Janzen, 1999).
Avaivtikotepo, to Floortime cav évvoln, amewoviler v 10éa. O6tL ot yoveic mpémel va
€0TIOO0VY Kot v petapepfodv 610 eninedo Tov Tadov, va Kabicovv oto mdtope poli
TOL KOl VO, 0GAANAOETIOPAGOVV HOVO pE TPOTTOVG oV givar dvetot yia to id10 (T. Allman,
2010). Emiong, to Floortime amotedei 10 ©ULVOETIKO Kpiko €VOG OAOKANPOUEVOL
npoypdaupotog DIR/ Floortime kot entkevipdvetal 6€ pn SoUNUEVES GLUVEIPIES TOLYVIOOD
oT1G omoieg To moudl etvar 0 KaBodnyng ko Kivel Tig 10€€c, VM 0 EVIAIKOS akoAoVOEl Kot
TavTdYpova Tpokarel To Todi, vrooTNPilovtag £T61 TG OOPUNTES, CKOTUES KO PEOVGEG
AAMNAETIOPAGELS TOGO G€ PO GVUPOAIKE 660 Kot 6 cuuPoikd enimeda. Eivor onpovtikd
vo avoeepOei otL, o mepektikn mapéupacn DIR/ Floortime coprepilapfaver kot GAAeg

emnpocheteg dpaotnprotreg aAinieniopaong (E. Anagnostou & E. Hollander, 2007).

To Floortime gmdidkel va mapdoyel fonbeia oto Toudi mov PpiokeTor 6To EACUA
TOV OVTIGHOV, £TGL OOTE VO PTACEL TO. AvATTLEIKA 0pOGHO. AVTO TO EMTLYYAVEL LECW
MG GVVOESTG KO TG AAANAETIOpaoNG Le TO Toudi, pe évav Tpdmo mov Ogv gival oe Kapio
TePInTOON OMEANTIKOS Yo to 1010. Xt pébodo avtn avayvopilovrar €€ avoamtuéiokd
6Tdo10, a0 TO OTOoio TEPVOUV Ta TOdOLd oTo TPAOTA YPpoOvie TS Cmng tovg. [pémetr va
onuewwdel 6tL o TLMIKG TTOUOLE avToToKpivovTOl OVTOHOTA GE OVTE TO OPOGNUO, CE

avtifeon pe To mandid mov Exovv avtioud, ta onoia ypnLovv Pondeiog (T. Allman, 2010).

Etvon éva apxetd dvvapikd mpdypappo Bepameiog Kot avoaAdyms He TO ATOUIKO
oIl Tov KA TASOV, OAAG KOl TNG OWKOYEVEWAG Tov, Ba ypelactel oiyovpa va
VILAPEOVY S1OPOPOTOGELS TOV GUYKEKPIUEVOD TPOYPAULOTOS KATH TNV TAPOSO TOKIA®MY
otodiov Tpoodov (E. Anagnostou & E. Hollander, 2007). H dwadikacio TG cuykekpuyuévng

TPocEyyong yopaxtnpileton amd avbopuntiopd Kot eival apKeTd O106KESAGTIKY TOGO Yo
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T0 odi 660 Kot yio tovg evijlikeg (J. Janzen, 1999). H cuykekpipévn Bepaneio amockomnel
670 va d10aEel GTOVG YOVELG VO AKOAOVOGOVY TO CLVULGONUOTIKO GVUPEPOV TOV TOSLOD
TOVG KOl VO, KATOVOnoovv Babdtepa T onuacio Tov £XouV 0t GLVOIGONUATIKEG OYECELS LE
1o Taudi tovg (T. Allman, 2010). To Floortime gmiAéyeton ko el6dyeton o TOAAG dnpOCLOL
Kot WoTikd mpoypdupata wapéuPaocns. Emiong, sivar éva poviélo mov ypnoiponolovv

apPKETEG 01KOYEVELEG GTa. omitia, Tovg (J. Janzen, 1999).

5.7. YYXOOEPAIIEYTIKEX IPOXEITIXEIX

H yvuyoBepaneia dev Bewpeitanr mAéov evoederypévn péBodog yo Ty avILETOTION
0V aVTIGHOY, 00Tt otnpiletanr e kdmoleg Bewpieg ol omoieg amodeiytnkav ce PdaOog
ypovou un axpifeic. ITo avarvtikd, avaeépetor o€ P TpofANUATIKY oYEon HETOED TOL
Tod100 oV PPIoKETOL GTO PACUA TOV OVTICHOV Kot TG UNtépac Tov. H ovykekpuuévn
péBodog Bepameing etvar moADd ypovoBopa kot avtod givor Evag apvnTikdg Topdyovtas, apol
o woudwd pe avtiopd mélovror va gEaielyovv kdmowo amd TO TPOPANUOTO TTOV

aVTILETOTILOVV Kol GLYYPOVOG Va EVTaYOOVV 6TO GYOAMKS YDPO.

H yvuyoBepamevtikn mpocéyyion €6t1dlel 6TV €MKOV®Via, TOGO GTN AEKTIKY 0G0
Kot ot pn Aektikn. Eivor yvootd opme, 011 o mEPIGGOTEPO OO WE OVTIGUO
avTipetonilovv coPapéc SVOKOALEG GTNV EMKOVOVIK. ZOUE®OVO LLE TNV ETICNUAVOT] TOV
ékave N Apepikdvikn Axadnuio TToandkng kot Eenpikng Yoyuarpikng to 1999, ot dudpopeg
Hopoéc wouyobepaneiog mov €xovv avamtuybel, Oev EMPEPOVY OLGLOCTIKE OTOTEAEGLOTO
OTNV OVTIUETOTION TOV OVTICTIKOV dtatapoydv. ASoonueioto givarl o yeyovdg, 0t dev
glval Alyot ot yoveig kot ot €101koil mov dtaAéyouv 1 uéBodo g yuyobepameiag yio v
OVTILETOTION TOV SQOP®V CUUTTOUATOV TOV gUEOVICOLY To TTOUOd HE OVTIGUO,

delyvovtag £totl eUmoTocvVT 6ToVG LITooTNPIKTES TG (E. KaivBa, 2005).

57.1 NMPOTPAMMA SON - RISE H OEPAIIEIA EIIIAOTI'QN (OPTIONS
APPROACH)

Mo SnpoeiAng popen youyobepameiog mov €xel €QOPUOCTEL 6€ OO 7OV

Bpickovtal 6To AcH TOV aVTICUOV gival To TPOYpappo Son - Rise 1 Ogponeio Emloymdv
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(Options Approach). AvomtoyOnke to 1983, and tov Barry Neil Kaufman kot v
Samantha Lyte Kaufman, ot onoiot mpoordbnoav va ekroidedoovy 1o Yo tovg Raun, mov
elye owtiopd ko vontikn votépnon (E. KoaivBa, 2005). To mpdypappa ovtd, to

dnuovpynoov otny Aueptkn, puetd amd 18 uiveg dovields pe to yro tovg (K. Wall, 2010).

Mo ™ de€aywyn tov poypdupotog ot Kaufmans éptiaéov éva Eexmpltotd ympo
Yo mouyviolr, €tor @ote va gpydlovtonr ekel pe 10 moudl. Metd to Eekivmuo TOL
TPOYPaUUOTOC Kol PAETOVTOG OTL €lxe emTvyia, OmMOPACIoOV Vo TPOGAGBOVY GiAovg Ko
€0elovTég Yo va Tovg Tapéyxovv Ponbeta, kabdg eiyov v memoifnon 6Tt To 18aviKo Yo To
mondi etvon vo Bpioketan 0An pépa pali tov évag ovpufovrog. H mpocéyyion avtn Baciletan
oV apyn tov va Bonddég to mandl vo nabet avtd mov B el o 1010 va pabet, oe avtiBeon
pe avtd mov B&lovv or dAlot vo pdbet. O ovpPfovrog avoropPaver  SaQopeg
dpacTNPOTNTEG TOL GLVIVALOVY TV akoAOVBia TOL OGOV TTOV Eival Kol O EMKEPUANG
OALG KOL TN GUUUETOYN OE OTIONTOTE KAVEL, OEYVOVTAG £TCL TNV ATOd0YY| TOV TOLYVISLOD
tov. EmmAéov, o chpPovirog eivar amapaitnto va mapakivel to mwodi vo Aappdver pépog oe
OpaoTNPLOTNTEG OV £)El EMAEEEL KATO0G EVMKOG. X€ TOKTA XPOVIKA dtaothuata, ivol
avoyKaio vo yivetol mTopatinpnon Tov Todlod oAA Kol Tov GLUPBoVAOL, amd auEidPOoLo
kaBpéptn. Emiong, amotteitar kot 1 ovyv cuvavinon tov cLUPodA®V HE GKOTO TOV

oyedaopd perroviikmv dpactnprotitov (K. Wall, 2010).

Ot B. Kaufman kot S. Kaufman idpvoav 1o Ivotitovto Emhoydv (options) otnv
AlepiKn| Kot O CLYKEKPHEVO 6T Macayovcétn, To omoio EKTOOEVEL OIKOYEVELEG TOV
EMAEYOLV VL KAVOUV YPT|ON TOL GLYKEKPLUEVOL TTPOYPApLLaTOS Bepaneiog 61O omitt Le Ta
ool Tovg. H didpketo tov mpoypdappotog eivar amd 1 gfdopdda €mg 6 pves Kot €xet
oxedoTEL £10IKA YO0 var O10AEEL TOVG YOVELg Ko Tovug Bepamentég To mwg B epapuodGovY
070 OTitl T0. TPoyphupoto mwov ompilovriar otig Bempieg pdbnone tov Kaufman. ITwo
CLYKEKPLUEVA, TEPAAUPAVEL €VOl TPOKATAPKTIKO, €VO. EVIOTIKO KOl £VO. TPOYWPNUEVO
EKTTOOEVTIKO TPOYPOULO. AVOALTIKOTEPQ, TO TPOKATUPKTIKO TPOYPOUUD, OQOPE Eva
OHaOIKO CEUVAPLO TTOV Olapkel 5 MuUéPES, oTIg omoieg yivetanl Tapovsiaon Twv PaciKdv
oToYEI®V TOV TPOYPAUUATOC. TN GUVEXEWN, TO EVIOTIKO WHEPOG TOL TPOYPAULOTOSG
oyetiletan pe ) deEaywyn evog oepuvapiov katd ™ ddpketo pog efdopdong Kot amortet

40 dpeg epyaciog pe évav Oepamevtn kot £va mondl mov €xel avtiopd. To tehevtaio pépog

OCMAAH MAPIA: 14902

KAPAT'IAAIAOY EAENH: 14678

AIBANOY KYPIAKH: 14400

MHIAATATZIAOY TEXOHMANH: 14925 171



AAA: AZIOAOTHXH KAI OEPAIIEYTIKEY ITPOXEITIZEIY

TOV TPOYPAUUOTOC €Vl TO TPOYMPNUEVO EKTOUOEVTIKO GEUIVAPLO, OOV AmOTEAEL €val

TPOYPOUUO ETAVAELOAOYNONG, POV EPAPUOGTEL TPAOTO TO TPOYPOLLLO GTO OTTL.

Xmv ovoia, 1 ovykekpluévn pEBodoc emonuoaivel 1o OGO avaykoio eival va
amodeyTovV Ol Yovelg, aAAd kot To mepPdAiov YOpw omd T0 Toudl T CLUTEPLPOPE TOV
eppaviCet 10 dtopo pe avTIGHO Kot vo KotafdrAovv mpoomdfeln, £T61 MOTE VO
KataAdPBouv Tic mpaelg tov. Eqv emtevybel avutd Kot Katovonocovv ot eVAMKESG YloTi
Aertovpyel to modl KAt €V GUYKEKPIUEVO TPOTO, TOTE LIAPYEL N THOVOTNTA VO TO
SKaOAOYNoOVY Kot v Bpovv Tov Tpomo pe tov omoio Ba to BonBncovv. H Bepameio
ompileTon Gt YPHON EVICYLTOV O AvTOUOP oTNV ETBVUNTY GUUTEPLPOPE, AALL Oev
ackeltor Kopto KPUTtkn oty ekONAmorn avembouuntov CLUUTEPLPOPOV TOL Tandlov. H
napépPacn elvar TOAD EVTOTIKT KOl Ol OIKOYEVELEG TOV TOUOLDV YPELALETAL VAL OPYOVAOGOVY
Kot VoL aKoAOLONGoLV €va EVTATIKO TPOYPOUUO Y10, LEYOAO YPOVIKO O1AGTNHO UNVAV 1

QKOO KO YPOVAV.

To mpdypappa eotialer oty €£0AOKANPOVL amodoyn TOov mAdoV Kol TOv Oivel
Bappoc, pe okomd va Exel 1IoYLPOTEPO KIVITPO Y10 VO, ETLKOIVOVIGEL KO VO GUUUETEYEL TTLO
evepyd 6T OpaoctnploTnTEG TOL AapPdvouy yopa oto TEPPaiiov YOopw tov (E. Kaivfa,
2005). Tevviobvtor, OpOC, OPKETEG EPOTNOES YL TO OMOTEAECUOTO OVTNG NG
TPOcEyyons, aeov meplopilel 6 onuavtiKod Pabud v eraen TOL TOLO0V [E OVTIGUO LE
Ao oudld ko GAAa péEAN g owoyévelng tov. Emiong, Oa vwdpEovv ko onpoavtikég
EMMTOOELS OTNV TPOCAPLOYN TOL madlon oe Ao mhaicia 1 mepiParrovro (K. Wall,
2010). [pémer va avapepbei, 0Tt dev veioTavtal £yKupeg HEAETES Yol TV EMOPKELNL TOV
ocvykekpipévov mpoypdupatos. H povadiky poptupia mpoépyetor amd tov 1010 TOV
Kaufman, ov ftav kot o dnpuovpyog tov tpoypaupatos. O idlog SnAwoe 0Tt ueTd omd Ty
epapuoyn tov Son - Rise 610 Y10 10V, T0 TOdL ELPAVIGE LYNAO SEiKTN VOonHochvng Kot
arrayn ocvumepipopds (E. KaioPa, 2005). Eniong, ot id10t ot yoveig tov vrostipiéay 0Tt
10 oSl TOVG EUPAVICE TOGO UEYAAN KOl EVTLAWGLOKY PeAtioon, mov mAEov dev €xel
avtiopd (K. Wall, 2010). TTap® 60’ avtd, n paptopio ovty 6V umopel vo omoteAéoel

amodelEn v TNV amotelespatikdtnto g pebosov avtg (E. KaivBa, 2005).
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5.8. PAPMAKEYTIKH ITAPEMBAXH

H mpéinyn elvar m koAdtepn mapépufoacn, pe okomd vo, OVTILETOTIGTOVV Ol
aVETOOUNTEG GUUTEPLPOPEG TOV ATOUMV LE OVTIGHO Kot Yo Vo emtevyfei dnpuovpyodvton
€0 e€atokevpéva mpoypappata ekmoidevong (I. Boywdpovkag x.a., 2007). Me v
OAOKANP®OTN, OU®MG, NG TOPOVCINoNG TOV  EKTOWEVTIKOV Kol  OEPATELTIKOV
TPOYPOUUUATOV, EIVOL ATOPOLTNTN 1) AVOQOPE OTIG PapuaKoDepaneiec ToV TPoTEIVOVTAL KO
epappoloviot yuo vo ovtipetonicovy T Atdyvteg Avamtvélokés Alatapoayés. [vovion
oLV avaPopéc 6To AadikTvo Yo Oepameieg TOL AVTIGUOV UE YOPNYNOT PUPUAK®V, Yo
avtd 10 Adyo elvar onuavTikd v EILOCTE YVAOOTEG TMV TOPEVEPYELOV OV WUTOPEl Vo
enupaviocovv oto modld. Yapyovuv opkeTol mapdyovieg mov GuVEBUAAAY GTO Vo, Yivouv
wwitepa dMMUOEIAG ot Bepameieg Tov OVTIGHOV, Ol omoieg &yovv T Pdorn tovg oe
Broroyikd kot kAnpovoukd aitia: 1) n dmoyn and oAoéva Kol TEPIGGOTEPO KOGHO, OTL
elvar pa vevporoyikn owtapoyn, 2) n adénon g ONUOTIKOTNTAS TOV YUXOTPOT®V
QopUAK®V oTN YouylTptkn Kot 3) 1 avénon e dNUOTIKOTNTAG TV OLOLOTadNTIKGV, TMV
Botavikdv, tov Prraptvodywyv, kabng emiong kot ALV Tpoceyyicewv mov otnpiloviot
oV evailaktikn tatpikn. Eivor gvpéwc yvwotd Oti, o1 Bepaneieg péow Qapuakwov oev
€xovv amodeilel av etvan amoteAespaTkég oV HEBOOOL OVTILETOTIONG TOL avTicov. [lap’
0N avtd €xovv Tpownbel TOAD Kot YPNOOTOOVVTOL YO TNV OVIIUETOMTICT SOPOPWV

GLUTEPLPOPDV W TIGTIKOV oTop®V (E. Kaivpa, 2005).

5.8.1 PAPMAKOGOEPAIIETA

O avTiopdg cLYVE GLVOLETOL LE VIEPIPACTNPLOTNTA, TOPOPUNTIKOTNTO, GTPEGS,
amodlopydveoct, cuvarlsOnuatikny actdbela, embetikodtnro kabmg eniong kot dtdomaon
TPOGOYNG. AVTE TO. CUUTTOUOTO COUTITTOVY MG Eva Pabud pe AALES dtaTapayEs OTMS N
W0EOYLYOVAYKOOTIKY  Olatapayn, ot  owatopayés dyyovg, mn  AEIL-Y  (Awrtopoym
EMeypotikng pocoyns- Yrepucivntikdtnta) Kot Topoustdlovy OpIGHEVES OUOLOTNTES
pe yoyotkés datapayés (L. Baker & L. Welkowitz, 2005). Trv andgacn yo 1o €dv éva
dropo pe AAA Bo axolovOnoel Oepomeio QEOPUOKELTIKNG OY®YNG £TOL OOTE Vo

OVTILETOTIGTOVV TO. CLUTTAOUOTO TOV OVTICTIKOD PACUOTOS, TNV TAiPVOVV GuYVA YloTpol
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deopwv ewdkottov. H cuykekpuévn amdgaon eivar peiCovog onuociog, 610t TOAAL
Todld Ppiokoviorl 6To 6TAd0 TNG OVATTLENG KOl EVOEXOUEVMOS VO ELPOVICOVV EMUTAOKES

amd ™ ypnomn kamwoov eapudkov (E. Kaivpa, 2005).

ApKeTEC POPEG 0N SLAYVOON KLPIOS OTOU®V VYNANG AEITOLPYIKOTNTAS, GUYYEETAL
N AAA pe dAdeg wyoywrpikés dSwtapoyés (oxlloppéveln 1 1OEOYLYOVAYKOCTIKY
Swatapayn). Ouwe, 1o mo cvyvd Adbog mov yivetar kKatd T ddpKeln TNG Odyvewong eivat
VoL UnV ovoyvmploTel KATO1 GUVUTTAPYOLGO YLYLOTPIKT OLTOPOYN GE £VOL ATOWO TOV £XEL
Syveotel pe anTiopd. Avtd coppaivetl 010TL, TOAAEG POPEC TAL GUUTTOUOTO TOV ERPOVILEL
TO EKAOTOTE OTOWUO, AmOdIdOVTIOL €6QUAUEVE Kol ovBUPETOE 6TV ovaTTLELOKY] TOV
Swrapayn (I. Boywodpovkoag x.o., 2007). E&ottiag tg ovvvoonpdmrog (moAhd moudid
eppaviCouv pali pe tov avtiopd kot GAAeg dtapayéc) sivor amapaitnn m yopnynon
QopUaK®V, Oyl Y0 VO AVTILETOTIGOVV TO. TVYOV TPOPANUATO TOV SNUOVPYEL GTO ATOUO O
aVTIGUOG, OALG TV dlatapay®y Tov cuvuTdpyovy pe tov avtiopd (E. Koivpa, 2005).
Emopévog, n évvola g ovvvoonpdtrog mailel koBoploTikd poro otnv Bepamevtiky

avTIHETOMION TV Altdyvutev Avoartuélokov Awtapayov (I. Boywvdpovkog k.a., 2007).

Apxketol gtvar o1 avOpwmor mov pali pe tov avticpd epeoaviCovv cuvdpa kot Ao
npofAnpate (m.y. kotabAwyn 1N emAnmrikéc kpicelg). Agv egivor Alya ta meploToTiKd
epnPov pe ocbvopopo Asperger mov €yovv katdbiym, AOY® TOV KOWOVIKOV TOLG
mpoPAnudtwv. Me tn yopnynon evog avtikotadMmtikov papuikov, mopéyxetor forfeta yia
VO OVTILETOMOTEL M KATAOA YN Ko TapAAANAa vo umopécel o Bepamevtng vo epyactel
pali tovg 1060 610 YVOOTIKG 060 Kol 6T0 cvvalcOnuatikd koppdtt (E. Kaivfa, 2005).
MoAovot,, to. yoyxotpoémo ¢@dpuoxo Ogv  cvuPdAlovv ot pelwon TtV PocikOv
GUUTTOUAT®V TOV CLTICUOD, YPTCLOTOLOVVTOL GE TOAAE ATOLO Y10 TOV TEPLOPICUO TV
GLVOOMV CLUTTOUATOV. YToAoYileTon OTL T LUGE dTopa HE AVTICUO KAVOLVY ¥p1iomn VOGS 1|
TEPIGGOTEP®V YuyoTpémev ¢apudkev (L. Baker & L. Welkowitz, 2005). H ypron
AVTIWYOYOTIKAOV KOl NPEUICTIKAOV QOPUAK®V YiveTol Yyl vo. VIApPEEL TEPLOPICUOG TNG
EVTOVNG EMBETIKOTNTOC, TOL OVTOTPOVUATIGHOV, TOL EKVELPIOUOD N NG abmviag. Baoikd
6160, AmOTEAEL 1) UECT OVTILETOTIOT TOV CLUTEPIPOPDOV OV £ivar WlaiTEPO EMKIVOVVEG
Yo T {01 To dTope 1 Yo To TEPPAAAOV YOP® TOVS KOl 1| AVTIKATAGTOGT TOVS LE GAAES
eMOBLUNTEC 1 EVPEMG OMOOEKTEC GUUTEPLPOPES, UECH KOMOI®WV GAA®MV EKTOLOEVLTIKMV

Bepameimv mov mapéyovial copminpopatikd (E. Kaivpa, 2005).
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D appokoe Tov £(0VV ETIOPACT] GTN VTOTANIVY

To  avIyLY®OOoIKE @EAPUOKO OTOTEAOVV TOV  UEYOADTEPO OVINYMVIOTY| TNG
vromapivng. Ta edppaxo mov ¥pNoILOTO0VVTOL TWO GLYVA GTOV OVTICUO Elval Ta TUTTIKA
aviiyvyooikd (I Boywdpodkag x.a., 2007). To mo evpéwg O100e00UEVO  TUTIKO
AVTIYLYOOIKO QAPUOKO €val 1 OAOTEPIOOAT, 1| OTOI0 KOTOTOAEUG TIS GTEPEOTVTIES, TNV
VIEPOLEYEPOT KOL TNV KOWMOVIKY OMOUAKPLVON. OU®G, TO CUYKEKPIUEVO QAPUOKO UTOPET
vo gpeavicel mapevépyeleg (dvokvnoio) oto drtopuo petd oamd ypoévia yoprynon (E.
KoivPa, 2005). Adyw avtdv Tov mopevepyeidv, dteEnydncav £pguveg ot omoieg katéAn&av
ot YXPNom  ATVT®V  AVIWYVXOOIKOV  Qapudkmv (my. olavioamivr, plomeptdoAn,
Qurpaldoin). Eniong, xpnoiomolovvrot Kot SleyepTkd QAPLLOKa, KUPIWG G O ATOLLOL LLE
aLTICUO Tov  €YoVV  VEIEPKIVNTIKOTNTO Kot OvokoAio eotioong tng mpocoyns (L.

Boywdpovkag k.a., 2007).

D appoxo Tov £(0VV ETIOPACT] GTN GEPOTOVIVI)

Yrdpyovv pekéteg mov €oei&av avEnuéva eminmedo cepotovivig oto aipa TV
atop®V pHe ovTopd kot €tot T dgkaetio tov 70 dpyoe va  yivetar yprom
AVTIKOTOOMATIKOV OV AVACTEAAOLV TNV emovompocAnyrn g ogpotovivng (L.
Boywdpovkag k.., 2007). Kémowa and to avtikatabimtikd mov £xovv ypnoytoromdel oe
dropa pe Abyvteg Avamtoélokég Awatapayég lvar 1 eAovBoapivn, n eAovo&etivn Kot n
yropypumpapnivny (E. KaivPa, 2005). Xvykekpiéva, PBonbdve oty avipetdmion g
KATAOAYNMG, TNG 10E0YVYAVAYKOGTIKNG O0TOPAYNS, TOV CTEPEOTLIIKMOV GUUTEPLPOPDV KO
TV ayyodav oatapoymv (I. Boywopovkag x.a., 2007). IMap’ odh’ avtd eivor moAy
ONUAVTIKO VO avapepBOVV Kol Ol TAPEVEPYELEG OVTAOV TOV PAPUAK®OV, ONAAOT Ol KPIGELS

emnyiog, n avénon Papovg, n dvokotmdtTa Kot o AMqBapyoc (E. KarvBa, 2005).

H Povompovn amoterel évav ovooTOAEn EMOVOTPOCANYNG GEPOTOVIVIG Kot
EVIOOOETOL GTNV KATIYOPIO TOV ayYOATIKOV opUdK®my. To cuyKekpyévo eapuaKo dev
npokaiel e€dptnomn otov acBevn kot ypetdlovtal To eAdy1oTo VO EROOUADES Yo VoL Etvar
opatd to amoteAéspato tov (I. Boywdpovkag k.a., 2007). Epgvveg éxovv deiel 0Tt taL
ayYOATIKG Ogv €lval OMOTEAEGUOTIKA YOl TNV OVTIHETAOTICY] TOV CLUTTOUATOV TOL

avticpov (E. KoivPa, 2005). Emiong, dtopa pe AAA oto omoio €xst yoprynOet
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Bevlodiamevivn €ovv eppavicetl embeticotnta. ‘ETtot, emAéyetor ) xprion Povomipovng yio

tov éLeyyo Tov dyyovg (E. Boywdpovkag k.a., 2007).

Yopmepacpata Yo T oppokodepaneio

levikd, to @dpuoxoa dev Bepoamedovv TOV OVTIGUO, OUMOC KAmOw omd ovTtd
ocuuPdrirovy ot Pertioon SEOP®OV CLUTTOUATOV OV EKONADVOLV TO. (TOU LE
OULTICUNO, KOVOVTOG TO TO KAVE Vo TOPOLV To KATOAANAQ €pOO0L TOGO Omd TIg
EKTTOOEVTIKEG OG0 Kot omd TiG cvumepipopiké mapeupaoeis (E. Kaivpa, 2005). H ypron
TOVG O TPEMEL VO GUVIGTATOL LOVAYO OTOV KOTOIEG GUUTEPLPOPES OEV UTOPOVV Vo, TEHOVV

v Edeyyo pe dapopetikd Tpomo (I. Boywvdpovkag k.a., 2007).

Onwg avapéphnke Kot o mive, o€ Kopio TEPITTOoN To PAPUAKA OEV OTOTEAOVV
Oepancio Tov Adyvtov AvantuElokdv Alotapoydv Kot VOEYETOL VO TPOKOAEGOVY GTO
dropo emProapng mapevépyetec. Eivarl amapaitnto, mopdAinio Le T QOPUOKEVLTIKN Oy®yn,
TO GTOUO VO TOPAKOAOVOEL Kot TO KATAAANAO YVOOTIKO, GUUTEPLPOPIKS 1} GLVOLGONUATIKO

TPOYPULLLLO EKTOIOEVOT|G.

Téhog, mpémel va toviotel OTL Ta PAppHaKe amoteAobv v Votatn Adon yu TV
QVTILETOMIOT TOV CLUUTTOUATOV TOV oVTIGHOV. EmmAéov, 1 dtakomy| g yopnynomng tovg
Bo mpémer va yiver 660 TO duvATOV TO GPESH KO YPNYopo Yo va omopevyBel 1 Tuyxdv
eEbptnon mov pmopel va mpokdyer (E. KoivPa, 2005). KabBopiotikd pdio mailer m
UEALOVTIKY] €pevva pEG® NG omoiag eival avaykaio va Bpefodv véeg QapUOKELTIKEG
péEBOOOL Yo TV OVTILETOTIOT TPOPANUATOV GTY YVOOTIKN AEITOLPYid, TNV KOW®VIKOTNTO
Kot v emowovio ot Awtapayés Avtiotikov Pdopatog (E. Anagnostou & E.

Hollander, 2007).
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KEDAAAIO 6: OIKOI'ENEIA KAI EKITAIAEYXH

6.1. OIKOI'ENEIA

Kotd ™ Sidpkelon g petdPfoaong evog yovéa, amd yovéa pe éva modi mov
Tapovotalel KAmOleG SVOKOMES, 6TO POLO TOL YOVEX OV £XEL VO TOdL LE AVTIOUO KO TIG
OVOKOAIEG TTOV TOV GLVOOEVOLV, OPEIAEL Va. £yl Gav oKEYN OTL, TNV 1010 oTryun Bo mpémet
VoL SIEKTEPULDGEL OAEG TIC OIKOYEVELOKEC VITOYpemaoel; (J. Janzen, 1999).

[Iptv omd avtég TG okéYels &€ivor TOAD ONUOVTIKY Kol amopaitntn mn
GLVELONTOTTOINGT TNG KATACTOONG Ad TOVG YOVELG, 1| ool dev gival kaBOAoV gDKOAN Kot
avadvvn. Buovouv évtova cuvaisnpata, 6mwg gival o gOPog, ot evoyég, 1 omoyontevo,
n OAtyn, n potoioon kot n ayoavdkmmon. AwsBdvovior avacedisia Kot dyyos, Kabdg de
yvopilovov Tt Tpoketor va copPet ot (N Toug Ko TOAAES Qopés, N Pondeta amd Tovg
€101kov¢ etvan eAmng. Me v katdAAnAn Ponbela kot vrootpién Opms, Ba pmopésovv
VO GLVEWONTOTOMGOLV TIG OLGKOALEG TOL TpokVvTTOLV (A. 'evd, 2002).

210 mopokAT® Koupdtt mpoypatomoleital pio avaeopd ota Prpoata mwov Oa

pmopécovy vo fondncovy Toug YOVEIG 6TV TPOGEYYIoN TNG AVTILETOTIONG:

1° prjpa: AvaliiTnon TAnpo@opidV yio Tov AvTiopd

Ot yoveig apywkd, Onwg avaeépdnke kol mopandve, Ba Epbovv avtipétomot pe
TOALEG QVGKOAIEG: POPOG YO TO AYVOGTO, AYOVAG Y10 TV KATAVONGT TG S1dyveonS TOV
nadod (K. Quill, 2005), epdécov o eviomoudg Tov  OTIoHoD Ogv  umopel va
npaypoatoromBel otov TpoyevvnTiKO £Aeyy0, KaBmG emione, ovTe KO KATA TN YEVVION TOL
o100, Avtd €yl ¢ OmOTEAEGHO, Ol dVOoKOAleS va apyilovv va yivovtal ovTIANTTEG

cLVNOMC LETA TOV TTPATO YPOVO TG LmNg Tov Tadov (A. T'evd, 2002).

HeKvoLv va acyoAlobvtol pe v ovolfTtnon Kot €OVPECT] TANPOPOPIDOV OV
aPOpPovV TOV VTIGHO omd TEPLOOIKE, TNAEOTTIKEG GEPES, O’ O,TL AKOVGAV GE O18.POPOVG
YOPOLVG 1 amd TNV avalNTNon Toug oTic Tomikég PipAtodnkeg kan ta PipAtormAeio, ol omoieg
umopel vo. Tpoc@épovv mANpoeopies, pmopel kar Oyt (J. Janzen, 1999), ompovpydvrag

napamiovicelg kot avoronmreg (K. Quill, 2005) 7 avtikpovoueveg Oepameieg ko
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Bepanevtikég mpoceyyiocels. ' T0 Adyo owtd, akolovbel 1 e€étaon kot 1 a&loldynon

TOVG:

1. Kabng ta ypovia mepvohv, ot TANPOPOPIES KOl O1 YVAGEIS YOP® OO TOV OLTIGUO
&xouv oAAGEel o peydAo Pabud. Xta Tp®OTO GTASO OTOKPLTTOYPAPNONG TOV,
vrooTNPixOnKe O0TL, 0 AVTICUOG ATOTEAEL TVELUATIKY AGOEVELD, MG OMOTEAEGLO TOV
«kokoO» deopov untépag - modov (I Kekég k.a., 2000). Emouévemg, kdbe ypamt
ava@opd mov mpoteivel T Bempia, 0Tl 0 AWTIGUOG amoTerEl Eva cuvalcONUOTIKO
TPOPANUO, OV TPOKOAEITOL OO TN YOVIKY| amoppyr, eivor Eemepacuévn Kot
emooins. [T éov, eivar yvootd 611 0 awTiopdg ogeileton e vELPOPLOAOYIKOVG
napayovteg (J. Janzen, 1999) kor n ovpPoin t@v yovéwv givol onNUOVTIKY Kot

arapaitntn (E. ['covéra, 2006).

2. H ypnon g tpopioag yioo v eE0AEWyn TOV GLUTEPIPOPOV TOL Ogv &lval
KOW®VIKA amodeKTég etvar emiong Eemepacpévn Kol ap@iofnTioun yo To Tondtd

LLE QVTIGUO.

3. Ot owoyevelokés 10TOpieg TOPEYOLV OLAPOPES KO YPNOUES TANPOPOPIES, OALY
elvatl onpovtikd va €£€TAGTOVV GE GLVAPTIOT UE TA YOPAKTNPICTIKG TOL TOd00

ue avTiopod kot tig aéieg g owoyévelag (J. Janzen, 1999).

2° fpa: Zatnon Pon0srog amd Evav erayyeipotio cOUBOVAO 1] VTOGTNPIKTN

O xaBe yovéag €xel 1o dwkaimpa vo avalntdasr ko va embopel 10 KaAdTEPO
dvvoTd Yo To Todi Tov.

['a to Adyo awtd, to emduevo Pripa eivar n gvpeom evog emayyepatio, o omoiog
acyoieiton kol etvor ewdkevpévog otov avticpd (J. Janzen, 1999), wote va pmopel va
otnpi&el v okoyéveln pe Katavonon Kot cwotn mAnpoedopnon (A. I'evé, 2002). Mropet
va givor omd to kEVIPO agloAdynong, 0mov 1o modi £xel OlyvmoTel 1 va amotelel HEAOG
TOV 10KV TPOYPAUUATOS EKTAIOEVONG TNG TOTIKNG Tteployne. EmumAéov, pumopel va gival
amd 10 KEVIPO LIOGTNPIENG YOVEWDYV, MGTE VO TPOGPEPEL TNV KATAAANAN VITOGTAPIEN Kot
kabodnynon (J. Janzen, 1999).

H éykaipn didyvoon, n mpodun kou e&atopukevpévn aglohdynon kot tapéppoocn Ha

TPOGO10piceL TIG OLOKOAIES KOl TIG dLvVATOTNTEG TOV Tadov. [TapdAinia, Ba amoteAéoet
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Y10, TOVG YOVEIG éval TOAD onuavTikd Topdyovtoa amelevfépmong cuvalsOnudtov evoyng
KoL KOADTEPNG KATAVONGNG Kol TPOGEYYIoNG TV SVCKOM®MVY oL avTIHETOTICEL To ondi (I

Kekég x.a., 2000).

3° prpa: Evromopog pog opadas vwootpiéng yio 1o yovéa

Ot yoveig mov &xovv éva maudi pe avtiopd ypetdlovrar cupPfovievtikyy otypién
KO VTOoTNPIEN Y10, VAL OVTILETOTIGOVV TIG SuoKOAieS Tov tpokvmTovy (A. I'evd, 2002).

H ocvvavinon tov yovéwv pe moidi mov €xel avtiopnd, pe dAlovg yoveig mov
avtipetonilovy Tig id01eg 1 mapodpoles SLGKOAMES pmopel va amOTEAEGEL YPNOIUN KoL VL
GUUPAAEL ONUOVTIKGA OTNV £KQPOCT EUMKPIVAOV cuvoisOnuatov kot eoPov (J. Janzen,
1999), aAld kot va amofdiiovy 660 owTd givar dvvatdv, cuvoalcOnuota povadldg Kot
amoyontevong (A. Teva, 2002).

Ot opddeg yovikng vroompiEng oe cvpuPdiovv pévo 610 cvvoicHNUATIKO
KOUUATL, OAAG OOTEAOLV KOU TNy MOALTIH®V TANpogopldv. Ot €umelpot yoveig
yYvopilovv o d1dpopo CLGTHKOTA KOl VINPECIES, T omoia pmopel va ypeloctel To Toudt.
[MopdAinio, yvopilovv TOUG €WOIKOVG KOl TOVG EMOYYEAUOTIEG TOL UmOPOVV Vi
KOTOVONGOLV KOl VO AEITOVPYNCOVY KOTAAANAQ Le TO TTondl mov avIeT®MIel SVOKOAECS
Kot Tovtdypova popalovran Tig epmelpieg mov Exouvv yuo Tig drdpopeg Bepaneieg (J. Janzen,
1999). EmmAéov, Ba Pondnoet ommv evioyvon g O1EKOIKNOoNG TOV SIKAIOUATOV TOV
TodumVv Tov avtipeTtonilovy duokorieg (A. T'evd, 2002).

e avutd 10 onueio, Ba mpémer va AneBel vdyn, OTL To KABE TOdL e AVTICUO
elvar povadikd ko Eeymwprotd. Onodte, pia Oepomeio mov €xer Pondnoel onuavtikd &va
mondi dev gtvon avaykaio, 6Tt Ba fondnocet kKo Oa kKaAdyeL TIG EEATOUIKEVUEVES OVAYKES TOV
dAhov modov. Ot gumepieg TV ALV elval oNUOVTIKEG, 0AAL Kot TAAL, Ol OmMOPACELS
npénetl va Pacifoviol 6T 10101TEPA YUPUKTNPIOTIKE TOV OO0V, TIG OKOYEVELNKES a&ieg

KOLL TOL GLVOLGOMLLOTIKE, OIKOVOLLKG KOl UGTKA Yapaktnplotikd (J. Janzen, 1999).

4° pipa: Mapoyn @povTidng oTOV E0VTO KOL TV OLKOYEVELD,
To xéBe moudi €yer mMOAAEG avdykeg kot xpeldleTor 1 OKOYEVELD TOL Vo givat

GLVOLGONUOTIKA KOl COUATIKG VYIS, TNV OIKOYEVELN GLVIOMG VITAPYOLV Kot AAAL TOdLd,
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T omoio, pumopel va arsBdvoviat avijovyo Kot eofiopéva, Kabdg Eva ToAD peydlo péPog
NG EVEPYELNG TMV YOVEWDV ETIKEVIPMOVETOL 6TO Tadi e avtioud (J. Janzen, 1999).

Méoa oe Oh0 0VTOV TOV KaONUEPIVO aydVa, TPOKOLITOVYV TOAAEC OVGKOMES TTOL
TPOKAAOVV OPVNTIKEG GUVETELEC, OTWG €lval 1 1A TAPAEN TNG KOWMOVIKNG OAANAETIOpaoNC,
ta mpoPAnuata emwowvoviog (I. Kekég, x.a., 2000), 1 amodoyn g Katdotoons, ot
ocuvvartsOnpatikég odhayéc,  kowvoviky oarndppiyn (E. T'vovéra, 2006), ot un eleyydueveg
aVTIOPAGELS TOL TTAdoV Kot 1) e€Aptnon| tov amd v owoyévewn (A. I'eva, 2002). Ot yoveig
aoBavovtar 6Tt 10 wodl dev avtomodidel v aydmn tov. EmmAéov, ta mpofinuarto
CUUTEPLPOPES, Ol POVEG, TO EECTACUOTO, 1M EMOETIKY GLUTEPLPOPH, TO OOYKMUOTO,
TPOKOAOVV OVOITOPOYY], OE GUVOLOGUO LE TO. TPOPANATO VTVOL Kol SLOTPOPNG Kot TNV
vrepdpactnprotta. H Eexovpaon etvar advvarn, ot okoyevelakég oxéoels khoviCovtan (I
Kexéc k.a., 2000), apod cvyvd 1 ayovéxtnon kot o Buudg otpépetar and tov £va yovéa

oTov dALoV pe evtaoelg Kot dtapavieg (A. T'eva, 2002).

g ot To onpelo, ot yovelg etvar kadd vo (AGoVY peta&d Tovg, Vo LolpacToOLV
Kot va omodeyBodv ta cuvarsOnpata kot Tig avnovyies tovg. H vrootpién mov Ba dmacet o
évag otov GAAO givol TOAD OMUOVTIKY), OCTE va VTAPEEL pio 1oppomic oe OAN TV
owoyévela. EmmAéov, n evnuépwon pe mANPOQOPIEC GYETIKO HE TOV OLTICUO Kol M
CLUUETOYN OANG NG owoyévewg (Tammovdeg kot yryldoes, Oeieg ko Oelot, @ilor kot
YelTOVEG) GUUPBAAAEL CNUAVTIKE GTNV KATAVONOT TOV SLGKOADV Kot £T61, pHobaivouy Tdg
va BonBncovv (J. Janzen, 1999). [TapdAinia, evovvapdvovtol ol otkoyevelakoi despol (A.
[evéd, 2002).

5° ppa: Opyaveoon g {mng Tov Tad10v

‘Evo amd 1o onuovtikdtepa yopoKkTnploTIKE TOL OVTIGHOV givor M TaEn mov
Bélovv ta moudd ot Lon tovg, M omoio Tovg mpooeépel BeTikd cvuvarsHnuata. Otov
Kkatadldfovv Tt TpokerTan va cupPel, elvar mo gvkolo va to dayepiotovv. H Bondeia tov
d00KAAOD, TOVL €0IKOL oTn Onpovpyion vog mpoypdupoatog otn (o tov mowdd Oa
OlEVKOADVEL ONUOVTIKE TIG KaTOoTAoES, €pdcov 1o moudl Oo Cer xou OBa epydleTon
avedptnra.

Av mpokOYovV OAAAYEG OTO TPOYPOUUO TOV To1dloD, Ol ONOIEg WITOPEL va

TPOCPEPOVY VEEG EUTEIPIES, OAAG GLYYXPOVOG VO TOL TPOKAAEGOLY GyYOC, €ival KOAO vo
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pébel 0tL evoéyeton vor supPovv kot avTéc. Me chveon Kot TPOYPUUUATIOUO, Ol EUTEPIES

aVTéG Umopel va eivort dlaokedaoTIKEG Kot apaymykég (J. Janzen, 1999).

6° prpa: Anuovpyio TpoteparoTTOV Kot CiyTtnon fondsiog

Y7rdpyovv Qopéc mOV Ol avAYKES TOV OO0 TPEMEL v £XOVV TPOTEPALOTNTO,
OCUVEMMC Ol YOVEIG OQEIAOLY VO aPIEPOCOVY TOAD YpOVO KOl TPoomhbdela yloo va
GLYOLPELTOVV OTL TO TOOL £YEL TIC KOTAAANAES LIINPETIES Ko PPOVTIda.

H mpown mapéuPaocn Kor ot €01KEG EKTOOEVTIKEG VLANPECIEG UTOPOVV Vol
onuovpynoovy pio opddo vrootpiEng. MoMg avamtuybel eUmIGTOCUVY KOl 0L KOAR
oyxéon ovvepyaciog pe avt) v opdda, Ba vrdpEovv otiypég mov ot yoveig Ba Exovv
duvaTOTNTO VO 0LPTIGOVY TO TOdl £6TM Kat Yo Alyo, dote va avtoneEEABouy Kot o GALES
vroypemoels. H onmovpyia mpotepatomtov aArlalovy kot petafdirovior avdioya pe

ypovikn otrypn (J. Janzen, 1999).

7° Ppa: Anpmovpyia evég apyeiov

O «dBe yovéag amotelel tOV dlepunvéd Kol TOV VTOGTNPIKTH TOL TOUOLOV.
[Moapaiinia, gival kot ovtog oL draxelpileton Tig TAnpoopies. Eivar moAd onpavtikd va
VILAPYOLV KATAYEYPAUUEVES OAEG O TANPOPOPIES Kot TO GTOLXEIDL TOV APOPOVV TO TN,
Omm¢ elvar Ta avamtuSlaKd opoonua, o1 EKOEGELS TV AEI0A0YCEMY KOl TOV OPYEI®V TOV
oyetiovtal e T0 6Y£S10 LVINPEGING TOL TOUOLOV.

Ot dvokoAieg gtvor moAd mbavov va Exovv mapatnpndel amd moAd pikpn niwio.
TunpoTo QVTOV TOV TANPOPOPIDV, TUPUTNPNCEDV KOl AETTOUEPELDV EVOEYETAL VA POVOVV
YPNOLO KO Vo, VTTOGTNPIEOLY dVVOUIKE TIG KATAAANAEG VINpeTieg Yia to andi. 'Etot, pia
TEPLOOIKN OVODEDPTON VTMOV TV CNUEIMCEDV UTOPEL VoL TaPEYEL CULOVTIKA cTotyeia Yo
ToVG 110V TOVG YOVELG KOl TOVG dACKAAOVG TOV Tad100, TPOPAETOVTAS, ATOTPETOVTAG 1)
EMAVVOVTOG T TPOPANUATO CUUTEPIPOPES Kot T LTPIKE TPOPAT|LLaTO.

H amofnkevon tov mAnpogopudv gival dvvatdv va yivel e éva Biiio 1 og Evav
VTOAOYIOT] HE MUEpOUNVies, Omov Bo KATOYPAPOVTOL TEPIGTOTIKG TOV TPOKOAECOV
cofopr] avaGTATM®ON 1| TN GLUUETOYN TOV OO0V o€ Uio. OIKOYEVELNKT OpacTnploTnTa.
EmnmAéov, eivar oamapaitnmn 1 mopokoAovOnon orloydv oty EmMKOWV®ViM, TN

CLUTEPLPOPE, TNV avamtuén kot Tig véeg deSotntes. H tpnon apyelov pe toyxodv
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gvooOncieg Tov TS0V oe PAPUOKA Kot TPOQIUN ival emiong TOAD onUOvVTIKEG. AAAESG
KOTAGTACELS O PTopovGay Vo TEPIAAUBAVOVY TPAYLOTO TTOV OPEGOLY 1) OEV OPEGOVV GTO
odi, OV TOLV TPOoKAAOVV TpoPAnpaTa, gvaictnciec oe BopHRoVG, KATAGTAGES TOL TO
NPEUOVV, dPACTNPLOTNTEG TOV TPAYUATOTOINGE 1| OYL.

e kafnuepvn Pdon, ot yoveic kot 0 0GGKAAOS TOL TTAd100 TPETEL VoL EEPOLV Y1d
TaL YEYOVOTO IOV EVOEYETOL VO, £XOVV AVTIKTUTIO GTN GUUTEPLPOPA TOV TOdL0V, Kabmg OTav
éva, moudl Oev egivon oe B€omn va EMKOWVOVNOCEL Kol va. avTOAAGEEL TANpo@opieg, etvar

dvokoAo va Bpebodv ta mpdypata Tov To amacyoiovv (J. Janzen, 1999).

8° ppa: Zvyyopeon Tov €0VTOV

Ké&Be oucoyévela Kdvel 1o kaADTEPO Yol TN PPOVTION KOl TNV VTOGTHPIEN OAWDV TV
perdv mg. To dyyog Aettovpyel apvntikd Kot gival amapaitnto va Bupodpacte 0Tt KavEVOCS
dvOpomoc dev eivar téherog. OAot poabaivovv amd ta AdON TOVG KOl TPOYWPOLV.
Amodéyovtar TIc atéAelEG Kot oképTovtal TV enduevn uépa (J. Janzen, 1999). Erouévac,
omwg  avagépbnke kot mapomdve, ot yovelg ogeilovv vo amelevbBepmdcovv  Ta
cuvarsOfuata evoyng (I'. Kekéc k.a., 2000) kot vo mpoywpnoovy ) o1 Toug pe OAES TIg

dvokolieg mov gppavifovral (E. T'kovéra, 2006).

6.2. O EIAIKOX

‘Evag éumepoc xor eEeldikevpévog  emayyelpatioc €yet tm dvvatdtmTa. vo
TPOGPEPEL YOPAKTNPIOTIKA POCIKOV KO OTOTEAECUATIKOV TPOKTIKMOV, TOV £IVOL EUQOVY|
otV kadnuepwvn epyacio (K. Wall, 2010):

1. T'vooeig, eumepio Kot eE€101KELGT GTOV OVTIGUO.

2 Awryvoon, a&oloynon (I'evé, 2002) ko tpoun mapépPoocm.

3. ZTevéC Kol OMOTEAEGLLATIKEC GYECELS GLUVEPYOGIOG LE TOVE YOVELS.

4 YTEVEC KOl OMOTELEGLATIKEG OYECELS oLvepPYaciog ne dAlovg erayyelpotieg (K.
Wall, 2010), péow tov onoiwv Oa emttuyyavetal £va cQOPIKO Kot OALOKANPOUEVO
npoypappa topéppaong (A. I'eva, 2002).

5. Koafnuepwvo kot dounpévo mpoypopa Yo To mondi.

6. Xpnomn ontikdv evoeifemv VTOoTNPIENS Yo TO Toudi.
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7. Xpnom eVOALOKTIK®OV GUCTNUATOV ETKOIVOVIOG.

8.  Toakrtikn mapatipnon.

9. IIpocappoyn Tov TPoypPAUUOTOS OTIS EEATOMIKEVIEVES OVAYKES TOV KAOE Tod100.

10. Zyedoopdg mov mepriouPdver tnv  e€étacn TOV  TPOTUNCE®V KOU TOV
SVVATOTT®V TOV OOV, KOOGS Kot TV SUGKOAMY TOV.

11.  Avamtoén Kot gpron TV GTPATNYIK®Y TOL 0POpOoVV TOV OVTIGHO, EWOIKA Y10 TV

npomOnon ¢ uédnong tov taudod (K. Wall, 2010).

6.3. H EYOYNH TOY EIAIKOY KAI H XYNEPI'AXIA ME TOYX
I'ONEIX

H &vBbvn tov e1dwkov givar 1 diepedvnon OAwV T@V TANPoPopLdv Tov B Adfet
and pio coot a&loroynon (Quill, 2005), n omoia Bo TpokvYEL amd Tovg yoveic. Ot yoveig
Bo mpénel va ddcovy oTov €W0KO aflohdynong, mAnpoeopieg mov €yovv GLAAEEEL Kot
oyetiovtan pe 1o moudi, amobnievovtag Tig o€ £va apyeio, dote N dadwkacio aloAdynong
va. €(voll TO OTOTEAEGLOLTIKN.

[TapdAinia, n GLAAOYY] TOV TANPOPOPLOV YioL VO YiveEL TO €OKOAN, UTOpel va
000¢el ko éva epoTNUATOAGYI0 OO TOVG EOIKOVS, GTO 0Toi0 01 Yovelg Bo cuUTANPOGOVY
Ol 0ca Ba fonBNcovy 6TV KAADTEPT 0PYAVOGT TOV TANPOPOPLAV TPV TN GLVEVTELED,
Katd ™ didpketo TG onoiag Oa dobovv eneénynoeic (J. Janzen, 1999).

H dwdwocio avty dpme, amortel ypdvo, dote ot kol va dgxbBovv ko va
oLAAEEOVVY Oheg TIg mANpoopieg ov Ba tovg Pondncovv (K. Quill, 2005) kot Oa épHovv
avTipétomot pe pio moAd gvaichntn katdotact, n omoia dogv etvar GAAN amd 1o yioti Kot
Y TO1o AOY0 TO TTondi avTipneTomilel oVTES TL OLGKOAES, Yol TIG OToieg TaL aitio gV ivan

axopo yvootd ko akpipn A. (I'eva, 2002).

Ta omoteréopoto mov Oo deaybovv petd v a&oAdynon evogyetor va
npokarécovv ékminén (K. Quill, 2005) kot ywo to Adyo avtd eivon omapaitnto va
amo@evyBel pio mBavr) cvykpovon, mov pmopel v mwpokvyel eéoutiog ¢ apeiopntnong

TOV amotelecpdtov g dtdyvoong (A. I'eva, 2002).
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[Moapdiinia, Ba tpémel va d00el peydAn mpocsoyn kot evoicOncio otn dnuovpyia
™G oY€ong Tov EKMOLOELT HE TO Taudl, KaODS oTOX0C €ival O VLRTOAOYIOUOG TV

avVTIOPAGE®Y TOL TTAd0V, MoTe vo, unv arcboviet afora (I'. Kekég x.a., 2000).

H evnuépwon mov Ba wpokdyel amd v a&oddynon 0o mpémer va yiver pe
xpNon kabnueptvod Ae&hoyiov, aming Kol Kotavontg YA®cocog oe OAovc. [pwv v
avaKoivmon Kal TN YVOGTomoinon e, opeidetor va dtofdletal TpdTo amd TOvG YOVELS,
MOTE VO UTOPECOVV VO, GLYKPIVOLV TIC TAPATNPNOELS TOL EXOVV KOTOYPAWYEL Ol 10101 pE
aVTEG TOL €101K0V, kaBmg ot yoveig elvar avtoi mov (ovv kai PAEmovv 10 moudl TO
peyorvtepo ypovikd dtdotnua (K. Quill, 2005) kot emouévmg, £xovv T dvuvoToTnTO VO
TOPOTNPNCOVY, VA Kataypayovv kot vo dmynbodv tig eumelpieg kot kdbe apvntikn M
fetikn éxPaon tov mpoomabeidv T0vg. Méca amd OAeg aVTEG TIG TANPOPOPIES Kot TG
eumelpiec, or ewwotl Ba €yovv ™ SvvardéTNTO Vo aElOAOYRGOVY TO OO Kol Vo

KatevBuvovy TOoVG YOoVElG.

YUVENMG, Ol KATOAANAEG YVOOoES YOP® OO TOV OUTIGHO, Ol KOTAAANAES
OTPOTNYIKES CLUVEPYOUGIOG KOl OVTILETOTIONG TOV UT KOWOVIKG OTOOEKTMV GUUTEPIPOPDV
pe ta e&atopkevpéva Tpoypappato TopEUPoacns Kot 1 Tapakolovinon ce TaKTd ypoviKa
SwoTroTo amd Tovg £01KoVG, Oa amotelécovv Ttovg Pactkovg dEoveg ywo pio cmoT

Bepanevtikn mposéyyion (I'. Kekéc k.a., 2000).

H xotevBvvon mov Bo akoAovBricovv otn cuvéyswn ot €dwkoi, Kabodnymvtog
TapAAANAL TOVG Yovelg Tov Tadov, de Ba mpémetl va eivan mapdroyr kot ot Bepamneieg va
unv gtvor moAdmpeg, oAAG va kopaivovior og €va onpovpykd miaiclo, pe kabopiopod

KatdAANA@V ekmodevtikav otoymv (K. Quill, 2005).

To mp®dTO Pripa SU®S, Yo TNV avaTTLEN TOV GYESUGLOV TOV TPOYPAUUATOS Elvarl
0 KoBOPIGHAGC TOV TPEXOVTOG EMMEOOD AEITOLPYIOG TOL TV, dNANOT, TO TL UTOPEl va
Kaver topa to woudi (J. Janzen, 1999). Oa mpimel emopévmg, va yivel kabopiopdg tov
KATOAANAQV Bpoyumpdbeopmv Kot GUEC®OV GTOY®V, TOL OVINTOKPIVOVTOL TOGO GTIg
avaykeg tov 0100V TV TOY oE oYéon He TG 0e€10TNTEG TOV, OGO KOl GE OVTEG TO
owkoyevelakol Kot gupvtepov meptarioviog (I. Boywdpovkag & D. Sherratt, 2008). H

aloAoynon avt eivar mbovo vo TEPAaUPAVEL KATOWL AEITOVPYIKT dOKIUN amd KATOLOV
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€101K0, Aoyobepamevtn 1)/ Kot 6YoAMKS Yuxohdyo, n omoia Bo Tapovstdlel T GLUUETOYN
TOV OO0V 6TO TEPPAAAOV.

Metd v oaflohdynon tov dedouévev, mpoyuotomoleitor m e&étaocn ToV
TANPOPOPLOV Kot 0 KAOOPIGUOS TV GTOY®V HEYOADTEPNC TPOTEPALOTNTAS Y1 TO TToudl (J.
Janzen, 1999). ' mopddetypo M amo@oitnon amd TO0 GYOAEI0 KOl 1 TPOETOWOCIO yio
Kamoto idpupa tprroPdbpiag ekmaidevong dev ivol 0 LOVOG avTIKEUEVIKOG 6TOY0G. OmoTE,
€lvol ONUOVTIKY 1) ONUIOLPYIO TPOTEPALOTNTOV Kol GTOY®V, EITE APOPOVV TO GYOAEl0, ElTE
TIC YAMOOOIKEG eMOEEOTNTEG KOL TNV KOW®VIKY] avimtuén, mov 6Oa €govv Oetikd
amoteléopata Kot Oa empépovv e£EMEN ot (N TOL TAd100, OTWS EIVOL 01 GLUTEPIPOPES
Kot ot 0e&l0TTeg OVTOEELTNPETNONG KOL 1| GUTOVOUID, O OVTOEAEYYOG, O KOWMVIKOG
TPOCAVATOMGLLOG Kot 1] Kovwvikomoinon. Ot edikol dg Ba mpénel emopévmg, vo E5TIC0VY
HOVO GTOV TPOPOPIKO AOY0, 0VTE VO, amoKAEicovy GAAovg Tpomovg emkovmviag (K. Quill,
2005).

Mo 10 Adyo owtod, 01 emaryyeApatieg Kot ol €01K01 IOV UTOPOvV va asyoAnBohv
pe tov outiopd givor moAhol Kot dtopopetikol Kot KpIveTor amapaitnn 1 SEMGTNULOVIKI
npocéyyon vy v ovipetomon (I. Kexég x.a., 2000). O owoyevelokdsg yorpods, o
TodlaTpog, 0 TAdOYVYINTPOS, O KOWMVIKOG AEITovpyds, 0 KAWIKOS YuxoAhdyos, o
dAoKAAOG EOIKNG Ay®YNS, 0 AoyoBepamevtc, 0 pyofepamevtng, o LovsikoBepamevtnc, o
EKTTOOEVTIKOG PUOIKNG Oy®YNG, OAAQ Kol GAAOL €0IKOl emayyeAotieg Hmopovv va
€PYOOTOVV Kol Vo cuvepyaoToLV pe éva mondi pe avtiopd (E. T'kovéra, 2006), dmwg Exel

avaeepHel Kot TopaTave.

6.4. LZYMMETOXH TQN I'ONEQN - EIIIOYMIEX KAI XTOXOI

H owoyéveln amoterel 10 mpdTo mMepiPdArov, péca oto omoio Ompovpyeital,
avantoooetol Ko eEgdiooetor n (o tov KABe madov. Onmwg elvar avapevopevo, m
GUUUETOYN TMOV YOVEMV GTN ANYT OTOQAGEMY Y10, TNV KAADYN TOV OVOYKOV TOV Toidlo0
glvol amopoitnTn Kol OpOCTIKY] Kol TOVTA VTAPYEL TO €pOTNUO TL Ba yivouv avtoi ot
dvBpomor 6tav ot yovelg yepdoovv 1)/ kot @Oyovv amd ™ (onv. Emopévog, yiveron
aVTIANTTTO OTL Ot Yovelc Katéyouvv 10 Pactkdtepo pOAO GTO KOUUATL TNG Oepamevtiég

TPOGEYYIONG KOl OTOTEAOVV Kot Ol 10101, EKTAOEVTES Y1 TO TTOdi TOVS, He EE0COAMON TG
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TPOWNG Kot cvuyvng Pondelag oe 6cov 10 dvvATOV KATAAANAOLG YMOPOLS, Tov Ba
pocd®covy ta embuuntd anoteAéopota (I'. Kekég k.a., 2000). Avt) n mpoypatikdtnto
épyetar og avtiBeon pe to mopeAbdv, KaTd TNV omoio 1 OKOYEVELD dEV Elye dkaiwpa vo
MaBel puépog otn Bepamevtiky] TpooLyylon, €ite yiati vanpye 1 okéyn mwg o¢ Ba Tpo
éxumte kamowo Oetikd amotélecpa, €ite emedn vapPyxe M avtinyn 6tL n untépa givan

vevdovn YU avtv Vv Katdotaon (A. Tevd, 2002).

To katdAAnio mpdypoppa (to €100g, N dbpkeln Twv Bepameidy, N TomoHEToN
ToV ooy péoa oty TaéNn) elvan amapaitnro vo KabopileTor amd TG avaykes ToL Tod100
(K. Wall, 2010).

H embBopia 1 o1 emBopieg kot o1 6tdHY01, TOV £YOVV Ol YOVEIS Yo TO TTOdl TOVG,
kaBopilovv OHmG, TOAD GLYVA TO TPAYPAULLL TOV TOUOLOV. ZTNV TPAYUATIKOTNTO, O YOVEIG
UmopoHV va TposmafovV Yo TNV KOTAKTNOoT VOGS LOKPOTTPOHEGLOL GTOYOV TOV APOPE TNV
EKTTAOEVOT KO TOUPAAANAQ, VO, TPOYLOTOTOLOUV VAV SUPOPETIKO HOKPOTPOOEGLO GTOYO.
Yrdpyovv tovrdyiotov, 1€66ep1g mhavol pakpompoBesiol 6ToOYOL Yo To Todi Pe avTIcUo

oo LEPOVG TV YOVEDV:

1°¢ X16y0g: Ogpaneia TOV QVTICHOD

H 6epaneio tov avtiopod eivar 0 oTOXOC TOV TEPIGGOTEPMOV YOVE®V TOV
pikpotepmv mandidv. Ot yovelg mov €govv peyardtepa modd yvopilovv péoa amnd v
eumepio Tovg Ot dev vLdpyovy TpoypoTikes Bepaneieg. Ta madid pe aVTIGUO UTOPOVY Vo
pédBovv moALG mpdypaTa Kot o EAAEIppatd toug va avtiotaduietodv. Opwg, eltvatl mhavo
aVTEG 01 SVGKOAEG VO GLVEXICOVY VOl £YOVV OVTIKTLTO GTNV KOTOVONON KOl TN PO TOV
KOW®VIK®V, EMKOWVOVIOK®OV KOl YA®GOWK®OV de&ot)tov, kabhg emiong Kot vo
avTILETOTILOVY OLOKOAMO GTO OYESWOCUO, TNV emilvon mpoPfAnudtov kot ™ ANy

amopdcewv e OAN ™ L1 Tovg (J. Janzen, 1999).

2° X1oy0g: To mardi va «QaiveTar QUOLOAOYIKOY

O 01006 aVTOHG KOTAVAAMVEL TAPO TOAD YPOVO Kol EVEPYELDL TNV OlKOYEVELD. O
OLTICUOG €lval por ovOTTTLEIOKY] dtoTapoyn Kot €xel vevporoykn Pdom, cvuPdirovtag
GTOV TPOTO LE TOV OMOI0 GKEPTOVIOL KOl OVTOTOKPivovTol otV oMo to. moudld pe

avtiopd (J. Janzen, 1999).
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3% X16y0c: H amogpoitnon amd to cyoieio

Mepikég okoyéveleg aoBdvovtol 0Tt ivatl ToAD oNUAVTIKO Yo TO Todi TOVG va
amOPOLTNOEL OO TO OYOAElD e TOVG cLVOUNAMKOVG Tov. O 0TdY0G aVTOG eivan Giyovpa
pUéca 6To SVVOUIKO TOV TodDOV HE VYNAOTEPT AEITOLPYIKOTNTA, €6V £YOVV VITOGTNPIEN

Kot €6V GAAOL 6TOY01 PTopovV va enttevyodv tavtdypova (J. Janzen, 1999).

4° Ytoyoc: H aveEaptnoia

H aveEaptnoio, icwg, amotelel Tov Mo PEOAICTIKO Ko TOAVTIHO 6tdyo. Eival o
010Y0¢ oV Bo fonONGEL oNUAVTIKA TO OIS, DGTE VoL SOVAEYEL TPOS TNV KatevBvuvon piog
IKOVOTIOMNTIKNG KOl Tapoy@ytkng {ong otV kowovia g eviAKas. Avtd, dev amokAeiet
NV aKodNUaikn HeAétn, ovte 1o va fondndel 1o 1610 To dropo va evraybel oty Kovovia

(J. Janzen, 1999).

6.5. TO ITAIAI ME AYTIXMO, H OIKOI'ENEIA KAI H
EKITAIAEYXH TOY

To mpdypappo tov podnuatov elvar kadd va wpocapuoletor oTiG 1O10HTEPES
avaykeg Tov kKabe podnt (I'. Kexég k.a., 2000). I'iveton avtidnmri, pe avtodv Tov Tpomo, 1
avAayKn Yo Kotavonon tov Slpopadv Kol TV WTEPOTHTOV ToV KABE mado0, pe
YPNON EENTOUKEVUEVOV TPOYPOUUATOV ETIKOIVOVIOKNG TOPEUPAOTNG, DOTE Ol TEXVIKEG
OV TPOYLOTOTOLOVVTAL VO OEXOVTAL TPOTOTOINGN 1 TPOGAPUOYT, OTAV aVTO OmonTeiTOL

and T1g avaykeg tov Toudtov (K. Quill, 2005).

Yuyvd, ovvavtatoalr TO  QUIVOUEVO, TO MO VO AEITOLPYOVV KOL V.
avTOmESEPYOVTOL OTIG AMOLTNOELS TOL GYOoAeiov Ko vor duckoievovtol oto omitt (I'. Kekég
K.0., 2000) 1 ko to avtifeto (K. Quill, 2005), pe amotélecpo vo uny VIAPYEL EUTIGTOGHVN
avApIESH 6TOVG £101K0VE Kot To owkoyevelako mepiBdilov (I'. Kekég k.a., 2000). Avtd €xet
WG OMOTEALEGLO, O1 YOVELG Va aloBavovTal OTL TO TPOYPOLLN TOV TPOGPEPETOL 1] TAPEYETOL
dev givan emapkéc 1 katdAnro yia to mandi (K. Wall, 2010). Enopévmg, n cvvepyacio g
OWKOYEVELNG LLE TO OYOAEI0 KO TOVG EKTOUOEVTIKOVG Kpivetanl kol o€ avtd TO ONuUeElo
anmapaitnm (I'. Kekég k.0., 2000). Axoun, to aicOnua epmiotocivng kot kKatavonong (A.

I'eva, 2002) eivon avaykaio yio tn dnpovpyio VO GUGTHUATOS ASIIAEUTTNG EXIKOVMOVIOG
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avapesd tovg (K. Quill, 2005), omwg vy mapdderypa n dnuovpyio. kot 1 yxpHon
KoOnuepvaVv ypoantdv mapatnpnoemy Kot ontikdv cvotnudtov (K. Wall, 2010), dote va
ONUEDVOVTAL Ol GUUTEPLPOPEG, Ol AVTIOPACELS, Ol EMOEEIOTNTEG KOl Ol EMOOGES TOL
Tod1oL oL givon vEeg 1 acvviioTEC.

Me ovtoév ToV TPOTO, M XPNON MG OOIKAGIOG TOV apopd TNV evioyvomn g
EMKOWVOVING, &€lval omapoitnTo vo TpoyuaTonoleitor o€ OAa to mepiPdAlovta (omitt,
oyoALel0), ®oTE TO cVOTNUO OVTO Vo fondnoel Kot va evicyOGEL TO ToNdl VO ETIKOIVMVEL,
oL omotelel Ko Tov KOplo otdyo. Ev katakdeidt, ta mpdtuma emkovoviag Tpémel va
elvar ta 1010 Yo v amouyn ovyyvongs. [Tibavn givar kKo pio dedtepn agloldynon, mov Ha

anmekovilel TV TPV KATAGTOCT TOL TOU10V KoL TO TL UTOPEL VO, KAVEL.

‘Etol, ot mepiocdtepot yoveic cvoppiBdlovrar kol amodéyovtor i dvokoiieg. H
miom Yo pia Kodvtepn (on tov maudiov, 1 BTk okéyn Kot To aicOnuo ¥PNeIOTNTOS
amd UEPOVG TV Yovémv givar 10 Paoctkd otoyeio yio pio ovtipetomion pe Oetikd
yapaktpotikd (K. Quill, 2005), ®ote 10 moudi vo pmopéost va €yl pio KaAdtepn
avamtoén ko e&EMEn (I'. Kekég k.., 2000). H gykatdrenyn kabe ednidog (K. Quill, 2005)
Kol to aioOnuo vrepmpootaciog TOL OOKOTEXEL TOLG YOVElG, AOY® TOL OTL O&V
EUMIGTEVOVTAL TIG SVVATOTNTES TOV TS0V 1} EMELON Pofovivtar TNV £kBeGT| TOL 6€ AAAOVC
avOpOTOLG Kol KOTAGTACES Tov Og yvopilovv 10 moudi, 10 amokieiovy amd O1bPOPES
YVOGELS Kot gukatpieg 6Tto cuvorsOnpaticd Kot kovavikd koppdtt (A. I'evé, 2002,).

H enidoomn tov kébe madov e€aptdror omd Tig SvVOTOTNTES KOl IKOVOTNTES TOL
€xel, kabmg emiong kot amd Tig Tpoomdhelec mov katafdiiet pe tn Pondeia TG otKoyEVELNG
kot Tov ekov. Otav opmg to i ta modd Eekivioovv va BEtovv GTOYXOLG TTOV
embupovv, o pabaivouv mo ypryopa kat Bo givor mo wavd kot ave&apmro (K. Quill,
2005). Zvvenmg, ot YoVeic 0PeiAOVV VO EIVOL aVOT(TOL GE VEEG 10£EC Kal OTPOTNYIKES TTOL Ool
TOVG 0dNyNHoovy oty embovunty e€éMén (K. Wall, 2010).

Méoa og pio Kowvmvia, GUVOVTALE TN SPOPETIKOTNTA, TNV OToia opeilovue va
oefouaocte kot o Ba mpémet vo Eeyvape 0T, OAQ TO O, OVEEAPTHTOS TOV OVCKOAMDY

oL avTIpETOTILoVY £xovv dkaimpa otnyv ekmaidevon (I'. Kexég k.a., 2000).
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6.6. TA AAEA®IA TQN ITAIAIQN ME AYTIEMO, O ITAIIIIOYX KAI
I'TAT'TA

[Mopoandve Eywve avagopd OTL, 11 GUUUETOYN Kol 1) GVUPBOAN TOV GAA®Y OOV
NG OIKOYEVELNG, TOV TOMTOVOMY KOl TOV YIOYIAd®V GTNV TPOCEYYIoT] TOV OVTIGUOD, Oa
GLUPAALEL CNUOVTIKA GTNV KATOVONOT T®V OLGKOAM®MY oL eu@avifovial, £T61 MGTE Vo

elvar ko eketvotl og Béom va fondncovv.

6.6.1 TA AAEA®IA TQN ITAIAIQN ME AYTIXMO

H xol) emuwcowvovio amotedel avaykaio cLGTATIKO PG YOUPOVUEVIG OIKOYEVELOGS.
['a to A0Yyo awto, ot Yyoveilg opeilovy va cu{NTHCOLV E TO TOOLE TOVS KOl VO EKPPAGOLV
TIG OKEWYELS KOl TOL GLVOLGONLOTA TOVG, £T01 MoTe péoa amd to didAoyo (B. Glasberg & S.
Harris, 2003), vo. propécouvv va ovtiin@Bovv kat va dXTovV TIG SLGKOAES TOV TS0V LE
avtiopd (A. Tevd, 2002) kot va avalntioovy Aacelg, mov Ba fonbcovv oTig SvoKOAES
oL avTipeTOTilovy. Agv glval mdvto 0koAo. XpeldleTon TPooTAOELD KOl OTOTEAEGLLOTIKTY)

avotpon] (B. Glasberg & S. Harris, 2003).

Etvon cagéc 6t np culntnon Ba mpémet va yivel og nAKlokd KoTdAANAN YADGGA,
®oTe TO. TG vo. pumopécovy va KataAdfovv. Avtd pmopel va emtevyfel péow twv
mapopvfidv Kot Tov keévov. Onwg ohot yvopilovpe, o pikpd moudld oyamodv vo
dwpdalovv éva moapapdt pe Evav EVAMKA, EMOUEVMOG UTOPOVLLE VO LLIAT)COVLE OVOLYTA Y10l
to Oépata wov Exovv dnuovpyndei (K. Wall, 2010).

[ToAAég @opéc, oTa QdEAPL TV TOO®V  UE  OVTICHO  OMUIOVPYOVVTOL
cuvalcOnuata apeiPoriag kot EAhewymg oiog, AOY® TV TPOPANUOTICUOV KOl TNG
avnovyiag mov epeavifovv ot yovels, kafmg ol OmUTGELS Yol TNV AVATPOET EVOS OO0V
pe autiopod sivan ToAAES kan peydieg (B. Glasberg & S. Harris, 2003). T to Adyo avto, To
adépla Bo mpémel va aicBavovtal, OTL Ol YOVEIC To EKTIHOVV Kol Ta ayamovy e&icov,
APEPOVOVTOS ¥POVO Yoo emkovavia. ®o pmopovce vo givor 1dwaitepo yprioon m
cuvavtnon pe GAAo adéAQLo TV pE avTIoHO, dedopévon 0Tt Ba £xovv TOALL KOWVE
{nmuata kot avnovyies. Eivot emiong, ToAD yp1GIUO KOl VTOGTNPIKTIKO VO OVOKIADYOLY

OTLVTLAPYOLV Kol dAAOL 6TV 10100 BEo pe avTovG.
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I'vopilovpe 6hot, 6Tt To 0déAQLOL avTay®VICOVTOL Kol HOADVOLV HETOED TOVC,
EVTOUTOLS VTAPYEL €VOG 1oYVPOG O0eGUOC avdipesd tove. Kabdg to pikpd moudid
peyoAmvouv ko eEgliooovtal o £nPoug Kot VEUPOUSG EVAMKEG, 1 HOPON OVTNG TNG
oyéong aALdlel, pe amoTéAEGHO GLYVE Vo Uy givol Kovid o évag o6Ttov AAAOV, OAAG o€
YEVIKEC YPOUUEG UIAAVE KO O O GTEVOS OEGHOG HETAED TOVG EMOVEPYETOL GTNV EVAAIKN
Com.

Av éva moudl €xel avTiopd tOTE €ivorl 0HOKOAO Vo ONUIOVPYNOEL Uil GYEoN e TO
adEAPLOL KOl TO AOEAPLO. TOL oVYYPOVEMS, duokorevovtal va to deytovv (K. Wall, 2010).
Zuyvd, acBdvovtal amdppryn Kot adtapopio amd TNV 6TAoN TOV/TNG adEAPOV/NG Kol I6mg

vioBovv 6t glvar vevbBovva Yo TV katdotoaon mov emkpatel (A. I'evé, 2002).

"Evag dALog onuavtikdg Topéns Tng OLGKOALNG Yol To TOdLd LE OVTICUO OmoTeAEL
T0 TouyVvidl, kaBd¢ pmopel va epgoviletar EAAEIYN EVIOPEPOVTOC Yo TOLYVIdL amd TNV
TAELPE TOV TASIDV [E OVTIGUO, TPOKOAMVTOG GTO 0dEAPLO TOVG alcHuaTe poTaimong
ko amoyontevong (B. Glasberg & S. Harris, 2003). Yrdpyet 0pmg kot o evOgXOUEVO, Ta.
adéAQLO LE AVTIGUO va xaAoOv 1 va TopepPaivovy GTig dpacTNPLOTNTES TOV AOEAPDV
Toug. Mmopetl va e16éABovv oty KpePatokdpapo Tov GAAOL Toud1o0 Kot va XaAdcovy pio
KATOOKELY], OomoAapuPdvovtag Tov Nxo mov kdvel, kabdg avty yordel. Advvatodv vo
KOTOVONGOLV TO GLVOLCONUATO TOV AOEAP®OV TOVG Kot To Bupd mov €xovv. Evoéyeton va
veloOv Otav o/m adeledc/ apyilert va tovg @wvaletl, yeyovog mov Oa pmopovce vo

EMOEWVAOGEL TEPOLTEP® TNV KATACTOOT).

Q¢ amotéheopa evog tétoov Eeombopatog to modi pmopel 6T CLVEXELD, VO
V100ETNGEL AT TN CLUTEPLPOPE KOt VAL 0pYIcEL VoL @OVALEL GTA OOEAPLOL TOV LE AVTIGUO
(K. Wall, 2010) /) va yiver emBeticod (E. T'wovéra, 2006).

Ymapyer avéykn, o¢ ek To0Tov, To AdEAPLO VO £YOVV TO OIKO TOVLG YDPO, OOV
UTOPOLV va €ival OV 1 LE TNV OKOYEVELD 1) TOVG PIAOVG N VO GUUUETEXOVV OTIC OTKES
Toug dpactnpotes. Ta Eex®PloTd LAVOSOUATIO vl WOVIKE Y10 TO GKOTO QVTO Kol
umopel va amoteréoel Eva PEGO Yo TV €50GQAAIOT NG WIWTIKNAG (MNG Kot TN Guver
oAoKANpwon TV opactnpot)tov. H povn mbav) dvokoAio pe avtnv v Katdotoon
elvar 0Tt 10 ABéAQL, {0MC VO YPNOYOTOMGOVY TAPO TOAD avtd TO YDOPO Kol Vo

amopovmbovv.
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Emumiéov, Ta adéApro pmopel va vIpEmTovTaL Yio T CUUTEPLPOPE TOV A0 LE
AVTIGUO KoL TNV avTiOpaon TOV GAA®DV, PE OTOTEAEGLO VO UV TPOCKAAOUV TOVG (PIAOVC
TOVG Yo Vo Tai&ovv Kot va pn B€Aovv va Byovy €€m amd To omitL.

Q61000, 6€ TOALEC TEPUTTAOGELS, T adEAPLa Ba elvarl o Béom va vrootnpiEovv
Kot va fondncovy 1o mandi pe avticpd vo onueldvel otabepr| Tpdodo, divovids Tov ypdvo
Kot O&lVOVTAC TOL TG Vo KAVOLV TTpaypoto poll, HEC® CUYKEKPIUEVMOV GTPOTIYIKMOV
napépPaonc (K. Wall, 2010), tig omoieg umopei n owkoyéveto i) 0 €101k6¢ va deilet, hote va
avamtuEOVV Kol Vo, EVICYVGOVV T o)EoT TV Todldv tovg (A. T'evd, 2002). Avtd pe
oglpd Tov Ba Propovoe Vo TOLG dMGEL TNV aicOnon ¢ emTLYiog Kol TG KOVOTOinog,
yvopilovtag 6t £govv Pondncetl tov/ v adehed/adeden Tovg kot Tovg yoveig toug (K.
Wall, 2010).

Evtovrotg, Oa mpémet va 600¢i peydAn mpocsoyn 6to poro mov Oa d1adpalaTicovV
To adEAPLE TOL TS0V UE OVTIGUO, KOOMG LIhpyel TepimTOon va VadpEOVV EVIAGELS,
AOy® TV evbBuvev, e peyaing epovtidag (A. Tevd, 2002) kot g EMAenyng opudtnTog
mov mpokLITEL Amd TNV NAkia toug (E. I'kovéra, 2006) kot elvar mhve amd T1g dSuvatdTTéG
ToUG pe eavepd to aicOnua dyyovs (A. T'evd, 2002). EmmAéov, péoa amd OAn avt v
mieon ta Toudd pmopel vo amopakpuvlodv amd v Kowvn mopeio g owkoyévewng (E.
I'covéra, 2006). Ot opddeg vrooTPEng yw T OOl OV £XO0VV Evav aOEAPO 1N pia
adEAP LE OWTIGUO UTOPOVV VA dMCOLV TN OLVUTOTNTO KOl TNV EVKAPI0 GTO Todld vo
WANGOVY KO VoL EKPPAcoLvV o, cuvolcOfuatd tovg (B. Glasberg & S. Harris, 2003).

[MTopd Tig dvoKOAiEg TOV AVTILETOTILOVY, EVED LEYOADVOLV TO OIS, OVAPEPOLV
™G EVIIMKOL apydTEPO, TGS, 1| CUVOALKY| EUTEPIQ, TOVG dNUOVPYNGE AVENUEVT evoucOncia
KOl UTOPEGAY VoL ovaTTOEOLY TO asOnua g evBouvng ko g viepnedveoc. H avénuévn
gvoicOntonoincn tovg oe Bépato avannpiog kot oto TpofANUATE TOV aVTIHETOTILOVY Ol
OWKOYEVELEG TOVG, OOMNYOUV G KOAG TANPOPOPMUEVOLS EVAAIKEG, Ol omoiot dev &ival

OVOIKTOL LOVO oTN dtapopd, aALd ivar TpoBupot va ) yopTdoovy.

6.6.2 ITAIIIIOYX KAI I'TAT'TA

Ot mommovdec Kot Ot YayldoeS, 16TOPIKA, TEIVOVV VO AGYOAOVVTOL GE UEYOAO

Babuo pe ta eyyovia toug. Tlapd 1o yeyovog, 0Tt o1 01KOYEVEIOKES dOUEG EXOVV OAAAEEL LU
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NV TPodo TV YPOHVOV KOl Ol TEPICCOTEPEG OKOYEVEIEG OVV MO HOKPLdL Omd TOLG
TAMTOVOEG, €VTOVTOIS, Ol ovvawsOnuatikoi odecpol ko mn  embopio v otpién
eEaxkolovBovv va vmhpyovv. AkOun Kol ov 0 HOVOG TPOTMOG EmMKOW®VING &ivol TO
TAEQ®VO 1 TO NAEKTPOVIKO TOYLOPOUEID, Ol TOMTOVOES UTOPOVV VO, SLOOPAUATIGOVY EVal
ONUAVTIKO VTOGTNPIKTIKO POAO.

Otav o ovtiopdg mopotnpeitol yioo TpdTN @opd M €xel mpoypatoromnmdel n
Odyvmor), ot YOVEIC EmBLIOVY aKOVGLO VO TPOCTATEVGOVY TOVG SIKOVG TOVG YOVEIG amd TIg
EONCELC. LTIC TEPIOCOTEPES MEPIMTMOGELS OUMG, Ol TOTTOVOES o BeAav va yvmpilovv Kot
va glvar o€ B€om va TPoGPEPOLV TN GTHPIEN TOVS LLE OTOLOVONTOTE TPOTO.

e ot TN SVoKOAN TEPI0d0 O TATTOVIEG TNV apYY|, UTOPEL va dlokaTEYOVTOL
amd acOfpata evoyngs, kabmg ot idtot iyav vyu] moudid, yopig duokoiieg kot Ba HBelay va
amopLakpOVOLV Ta TPOoPANaTo oo To EVAIKA Tondld tovg. Mropet eniong, va Pidcovv
OAiym, to Boud, Vv mikpa, TNV avnovyio Yo T SdyvOoT TOV OVTIGHOL Kot o ypelaotel
xpOvo kot vrootpiEn yo va cupPiBactovv pe v katdotaon (K. Wall, 2010). Axéun,
evoéyetat va frdcovv Gpvnomn yuo TNV KOTAGTACN TOV EMKPATEL, AAAL KOl VAL EMPPIYOLV
evhviveg ota moudtd Tovg YU owtd mov tovg cuvvéPn (A. Tevd, 2002). Ot dwég ToLg
Eemepaopéveg amoyelg, mov oyetiCovror pe v avammpio Kot n EAAEWYN YVAOONG Kot
KOTOVON GG TOV OVTIGHOV UITOPEL EMIOMNG, VO EMOEWVAOCOVV TEPULTEP® TNV KATAGTOOT).

Av ot manmovdeg achavovtal, 6Tt dgv umopovv va otnpiEovv 10 Todi pe Evav
TPOKTIKO KOl YEWPOTOGTO TPOTO, UTOPOLV Vo ££0KOAOLOOVV VoL TPOGPEPOLV UEYOAN
VIOGTNPLEN HEC® EVAALUKTIKOV HEGMV, OGS £ival 1| EDPECT] TANPOPOPLDV, TNYAIVOVTOG
BoAta pe ta eyydvia, mnyoivovidg ta ot0 GYoAEio M maipvovidg To amd TO GYOoAElo M
avaAlopuBavovtog TPaKTIKd KadnKovTa, 0TS, To YOVIO, TO TAVGILO KOl TO GLOEPMLLOL.

Op1opévol Tammovdeg Kot Yioylades umopel vo aichdavovtor 0Tt dev ivar og Béom
va otpiEovv dpecsa to madi, e€ontiog g EALElYNG Yvdong Kot evpépwonc. Evoéyetar va
Bpouv TIc cvumepLpopéc Tov TAndov, Wiaitepa mopdéeveg 1 acvvnbiotec, £pdGOV OE
yvopiloov tov TpoOmO pe tov omoio Ba mpoomabncovv va aAANAOETOPAGOLV, VO
avTIOPAGOoVY N V. AVTIETOTICOVY TV KaTAoTaon. Me evnuépwon kot fondeta, puropovv
VO 0TOCTAGOVY TANPOPOPIES KOt VO TPOGPEPOLV PEYOADTEPT VIIOSTAPIEN. H emtuyia N
arotvyio Oa e€aptnbel oe peydro Pabud amd Tic oyéoelg PeTaED TOV YOVEOV Kol TOV

TOTTOVOWV TPV Ao TN O1YVOGT TOL QLTIGHOV. AV Ol TOTTOVIEC NTAV € PEYOIAO Pabud
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Kot OeTIKA amaoyOAOVUEVOL HE TO EVAMKO TTOUOLE TOVG TPV KOL UETA TN YEVVNOT TOL
TPOTOTOKOL €yyovioy, ToTe givor Mo mbavd 6t Bo avtipetonicovy TV KaTAoTOON
KaAVTEPa Ko Oa efvon o vrootnpiktikoi kédbe popd mov Ba eppaviCovtal SuoKOMeG.

H opovtida kot 10 evolapépov TV TommovomV Yol To. Toudld Kot Yo, To/o
gyyovi/a toug, ivot moAd onpavtiky. Mmopobv va glvar eEonpetikol, OTav EUTAEKOVTAL LE

TOV TPOTO TOVG KOl OTOTE YPELNCTEL.

IMonmovoes Kul GVVEPYNOIO PLE TOVS EIOIKOVG

Ot emayyeipatieg etvar amapaitnto vo cuvepyalovtal e TOVG TOTTOVOES TOL
avoaloppdvoov v €vbdvn yio v kabnuepviy @PovTido TV €YYOVIOV TOLG KOl VO
delyvouv cefacd GTIG OIKOYEVELNKEG GYECELS.

O emayyehpotieg O mpémel, GLVERAOGC, VO £X0VV TIC KOTAAANAES KO OTOPOLTNTEG
TANPOQOPIES OYETIKG LE TOLG TMOTTOVOES, TPOKEWEVOD VO KOTAVONCOVV KOADTEPO TIG
SUVOIKEG TNG OKOYEVELNG Kol ¢ €K TovTov To Ttoudi. Ta {ntipata avtd Oo mpémet va
e€etaotobv 010 TAOIGIO TOV GULVOAIKOL GYEOWGHOV Kol  dloitepa, Katd TOV

TPOYPOUUOTIOUO TOV OTOUIKOV avVayKOV TV Toudidv pe avticpo (K. Wall, 2010).

6.7. OIKOI'ENEIA KAI XXOAEIO

Ot yoveic Tov modudv Pe aVTIGUO ETBVHODY TNV €YYPAPT TOVG GE TLMIKO GYOAELO,
avalNTdvTog TV KATdAANAN TaEN, og éva KatdAnio tepiBairiov yio pabnon (K. Quill,
2005), xafdg o TVTIKO GYOAEi0 pmopel va amoteAéoel TPOTLTTO Kot VITOdEYpO. EmimAiéov,
vrdpyer 10 BeopoBenuévo dikaiwpo Yoo TV EKTOIOELON TOL TAOOV HE 1O0UTEPES
avlykeg oto TLmIKO GYoAgio. Or cuvONKeG OU®G TOV EMKPATOLV OV glval mAvTo Ol
emBountéc (A. T'eva, 2002)- n emrvyio tov modod dev givar dedopévn Adym TOV
SVGKOMMV OV AVTIUETOTICEL Ko 1) 6Y0AKN Tov opeio TpoPArémetan amartntiky (K. Quill,
2005). 210 epdTNUA Y100 TO OV TO TOUdL PE AVTIOUO TPETEL VO POITNOEL GE YEVIKO/TVUTIKO 1)
€101kO oyoleio, mov amotelel To pellmv Bépa ¢ exmaidgvong Tov Tondlov, eaptatat omd

KATOL0VG TOPAYOVTES, OTMG efvat:

1. O tpdmog cuumepPopdc Kot TO ETIMESO VONLOGVVIG TOV OO0V LE OVTIGUO.
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2. Ot 1pémoL GLUTEPIPOPAS TOV UAONTOV TOL GYOAEIOV Kol T®V GLUUAONTOV TOV
OO0V PE OVTICUO OTEVOVTL TOV.

3. Ot Biloteg coumeprpopés, mov eppavifovtal 6to ooAelo.

To 1984 eykaB1dpObnke omv EALGS 0 Oecprdc TG €101KNG aywyng pe porydaieg
e€eAilelg oto yopo ¢ ekmaidevone. IlapdAinia, omuovpynbnke mn  dvvotdTTa
TopokoAovLONoNG TOV LOONUATOV 6TO TVTIKO GYOAEID [E TNV VTOGTNPIEN E10TKOV GLVOOOV.
EmumAéov, o1 e1d1kég ko o1 mapaiinieg 1a&elg, KaBdg emiong Kot 1) EVIGYLTIKY S1O0CKAALM,

AMOTELECAV EKTAUOEVTIKEG OOUES EVOG TUTIKOV GyoAgiov (A. T'eva, 2002).

H gdum ayoyq moapdrinAa, eivor cuvo@acuévn pe moAAEg OladKacieg Kot ot
YOVELG 0QEIAOVY VaL YIVOUV GUUUETOYOL GE EVOL EKTAOEVTIKO GUGTILLOL TTOV EVOEYETOL VO LTV
eivan katavonto (K. Quill, 2005). Ta edwkd oyoleia £xovv T0 d1KO TOVG TPOSMOMIKO (7. X.
€101KOVG d0OKAAOVG), TPOYPAUUOTO Kot EEOTAMGHO, KATAAANAO Y10 TOVG XDPOVG QLTAOV TV
oyoreiov (E. I'covéra, 2006). Ot erayyeipaties Oa dtadpapaticovy yio GAAN pio eopd Eva
ToAD PBacikd poLo ®G TPOG TO OTL, apyiKd, de Ba mpémel va dnpovpyncovy Aavloouéveg
eamideg, ovte PBéPota va deiovv adlopopio 1 Vo ayvonGouy T GLVOLIGHNUATO KoL TIC

aVAYKES TV YOVEW®V.

EmmAéov, elvar mBavi n okAnpn OVTWETOTION amd TOLg GAAOVG pobnTéG Ko
ocupupaONTEG TOV A0V, KOOMDS 01 VEVPOAOYIKES SLOPOPES TV TOOLDV KO 1] U1 TUTIKN

YA®oG1KT ToVg avamtuén sivar acOntég (K. Quill, 2005).

®ao mpénetl va emonuaviel, toc otnv EAAGSa vdpyel pia opydvoon, n EAAnvikn
Etaupeia I[Ipootaciog Atopwv pe Avtiond (EEITAA), oty omoia cuppetéyovv 1660 ot
YOVELG TV avOpOTOV pE aVTIGH), KOOMG Kot @idot, €101koi, ot omoiot emBupodv vo

pabaivouy ya tov avticpd (X. Zvptomovrov - AeAln, 2011).

H eniokeyn oty TN

Atyeg pépeg mpwv v €vopén tov podnudtov, 0o oy kodd, 1o modi pall pe
TOVG YOVELG TOV VO, EMEKEPOOVV KATOLES POPEG TO TYOAelo Kot TNV TdEN Tov. Me aTég T1g
emokéyels Oo emrevyBel n yvopio kot n efowkeiwon pe to yopo. Etotl, 10 mondi Oa

BonOnoei yia va Tpoetowpaotel yo tn véa tov taén (C. Willis, 2006).
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Orav, apyotepa, yivel pio enickeym oty T4&n, elvol amapaitnto vo vrdpyel 6To
VoL, OTL 0 SACKAAOG EVOEXETAL VAL EIVOL OTAGYOANUEVOG Kot I6MG OV £YEL TOV OMOLTOVUEVO
YPOVO VO, WANGEL GTO YOVEQ TOL TOV ETICKEPTNKE, OTAV TaPAAANAa, BpioKovtal 6To YMdPo
Kol AL Tondd. ap’ OA° avtd, o kdbe yovéag Exel TN dSuVOTOHTNTO VO OEL TNV OPYAVMOT)
OV TEPPAAAOVTOG, TO OGOKOAO Kol TOVG LRTOAOWOVG OovOpdTOVS oL €lvan ekel Kot
gpyalovtat e To Toudd Kol TMG T Tadld AELITOVPYOVV GE 0VTH TNV Katdotaor. EmimAéoy,
glvol ovuvartn 1 TOPATHPNCT TOV GAAOV TOd®V OV EVOEYETOL VO, £XOVV TOPOLOLN
YOPOKTNPIOTIKO UE TO OKO TOLG Todl HE OVTIGUO KOU VO KPOTHOOLV GNUEIDCELS.
2uyypoveg, Oa mpénet vo vdpyel pio StokprtikdTTa omd TNV TAELPE TOV YOVEDV.

Kotd ™ ddpketo g emiokeyng, sivor mhovov vo couPel Kdmolo mTepioToTikd
ov Ba avooTatdoel £vo modi e SVoKOMeS Kol iomg va UV vdpEel Kol N KaAOTEP
QVTILETOMION OO TOV 1010 TO dACKAAO, MGTE VO TPOTPEYEL TV APVNTIKY) GUUTEPLPOPU.
Ao Kt 0 KOADTEPOG dACKAAOG UTopel vau £xel pia Kakn nuépa. Mia devtepn emiokeym

B ddoel TNV gvukaipio yio pio dtapopetikn otk (J. Janzen, 1999).

6.7.1 Ol EHIOYMIEX TQN TONEQN MEXA XTO EKITAIAEYTIKO IMAAIZXIO

H xotdption tov avOpdnov mov acyolodviol pe Todld pE ovTICUO Kot M
opybvaoon tailovv onUavVTIKO pOAO GTN GMOGTI AVTILETMOMTICT KOl VITOGTNPEN EVOG TOOL0V
pe duokoAieg pésa oe éva mAaiclo pe modd, mov 16mG dev £O0VV OVOAOYEG OVGKOMEC.
"Etot, dnpiovpyovvtar ot embopiec:

1. O ddokarog vo TEPLYPAPEL TOV QLTIGUO KOl TIG OVAYKES TOV TOOLOV LE OVTIGUO,
pe tpdmo mov va yiveton kotovontog.

2. O 34oKaAog v TEPLYPAPEL TIG TPOTEPOLOTNTES TOV TOUOIDV UE OVTICUO KOl TIG
OTPOTNYIKES OOAGKOAOG OV YPNGULOTOLOVVTIOL Yo TNV KAALYN TOV avVoyKAOV
TOVG,.

3. Na vrdpyovv apketd PEAN TOV TPOSHOTIKOV, AGTE VO, Elval TAVTO TaPOV KATO10G,

Bonbdvrog vrootpiktikd to Toudi (J. Janzen, 1999).
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H dop1] ¢ TdENG Kot TO. (OPAKTNPLGTIKE TOV GCVPPONTOV

H t4&n eivar anopaitmro va Bpioketon oe B€om, dmov to Toudid yvepilovv mov
Bpiokovion To mpAypoata, KOOMOE Kol TIC OPOCSTNPLOTNTEG MOV  TPAYUATOTOLOVVTOL.
[TapdAinia, Oa Tpénel va amoeehyovior 014(popot oreOntnplokol Tapdyovies, Onwg eival
TO AT TOV TPEUOTAILOVV, TO OTTOi0 LITOPOVV VO ATOCTAGOVY TIV TPOGOYY| TOV oS0V,
Ta mod1d TOV GLVOVACTPEPOVTOL E TA TOOLN LE OVTIGUO €ivar KaAd va €govv TV 101

NAMKio Kol KOAEG KOWVOVIKEG KOl ETKOVOVIOKES 0eE10TNTEC, MOGTE VAL ATOTEAOVV TPOTVLTOL

(J. Janzen, 1999).

2TpaTNYIKES OO0 OKAAING

O ddoxarog elvon omopaitnto vo mopeyel pio TOKIAL OTTIKOV GLGTHUATOV,
MOOTE VO OlELKOADVEL kol va vrootnpilel v aveEaptmoia. [MapdAinio, oesiier va
aflomotel TIg oTpatykég Tov fonbovv 10 Taudl v, avanTtHcGEL GYECELS EUMIGTOGVVG Kot
emkowvmviag, pécm g uddnong. Emmdéov, ot edwol mpémel vo aoyoAOVVIOL UE TO
TPOPANUATO CLUTEPLPOPAS, TOVL EVOEXETAL VAL gfvar Tapovstdloviot and To Ayyog Kol TN
dvokorio oy emkovavia. H xpion ontikdv cuotnudtemv pmopohv vo TPOETOUAGOVV Ta.
O Yo TIG 0ALOYEG KO TIG LETAPACEL.

Etvon onpovtikd va yvopilovpe 6t 01 TEPIGGOTEPOL EMAYYEAUATIEG - OAOKOAAOL,
Oepamevtéc, eivar gvovveidntol, epyatikol kol apoctwpévol ota modwd. Epydlovran
oKANPA Kot BELOLY va Kavouy 0,TL UTopovv Yo va. fondncovy éva toidi vo cuvePYUoTEL e
TNV OIKOYEVELD, TOPEYOVTAS TOV £VOL KOTAAANAO TPOYPOLLLLLAL.

Ot yoveig amd v mhevpd TOVS OPEIAOVY VA KATOVOOUV TO HEYAAO (OPTO
€PYOCIOG TOVG KOl UETA OO GLVEVVONOT VO £XOVV KATOEG GLVOVINGELS OvO Kdmolo
YPOVIKE dtaoThHatTe, MOGTE VoL cLENTOVV Yid TV TPOOSO TMOV TASIMV Kol TIG TPOSTAOELES

7oL katofdrlovy Kot va avalntovv véeg otpatnykég (J. Janzen, 1999).

6.8. AEZEIOTHTEX THX KAOHMEPINHX ZQHX

Onwg €xel avaeepbel Kol mopamdve, HETO TNV TPOGEKTIKN a&loddynomn tov

Todlov, eivor omoapaitnto va dnuovpyndet €va mpdypappo mov Bo meprlapPavet
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OVTIKEYEVIKOVG OTOYOVC Kot Oo  oavtamokpivetal oTI 10100TEPEC OVAYKES KOl TN
AertovpyKOTNTO TOL TOLSL0V.

H ondéxtnon tov de€lot)tmv g kadnueptvig (mng elval ToAd onuovtikn, Kabmg
pog Ponbodv va Aettovpyodue otic kabnuepvég dpactnprotntes, vo. Ponddue kot va
epovtifovpe tov govtd poc. [vopoote aveEdpnrot kot acBavouacte, 6Tl PITopovuE va
eléyEovpe v Lo poc. H katdktnon avtov tov de&lottov, O0Tmg eival 1 xprion g
TOVOAETAG, TO TAVCIUO TOV YEPUDV, TO UTAVIO, TO VILGIUO KTA. €lval TOAVLTUN Ko
aropaitntn vy ™ {oN TOV TOWOOV UE OLTICHO, KOOMOC £Tol Yivoviol OVTOVOUO Kot
umopovv va avtoe&umnpetnBovv (C. Willis, 2006).

Amotedovv 600KOAES S10dIKAGIEG KAl OOUTOVV €ENTOUIKELIEVT EKTTOHOELON LE
TOAD KOAN OOUN, EMOVOANWELS KOL VTOHOVY, YOPig OH®MG v yivetol KOTOylopog

TANPOPOPLOV, OCTE VAL [T dNHLIoVpYyoLVTaL oy dOeLg Kotaotdoels (E. I'kovéra, 2006).

1. Xpnon g Tovarétag

H yprion g tovorétag amoterel pio ovumepipopd, pio dpactnpidtnta Tov
ocopotoc, pia Broroywn avdykn (E. I'covéla, 2006) kot ivol HEPOC TG KaOMNUEPIVIG LOG
Cong, v v omoila amouteitol KOTAAANAN €KTAidELOT, MOTE TO MOl Vo pmopel va

Agrtovpynoet pe emruyio.

Apyd, elvar amapaitnto va yivetor n xprion tov idtov AeEthoyiov, mov apopd v

TOVOAETO, o€ OAa To TEpPdALovTa Tov Taudiov (C. Willis, 2006).

Otov 10 mandl acBovBel v avaykn kot v embopio vo Tder 6Ty TOLOALTA,
TPEMEL VO EVIULEPDCEL TN HOUA, TO UTAUTA 1) KOO0 GALO olkelo mpocwmo. Mmopel va
emAé€erl va magl povo tov. Ko otig 600 meputtdcelc, eivarl amapaitnto va Bupicovpe 6to
Toudi g, ta podya givor kaAd va peivovv oteyva kot kobapd (C. Gray & A. White,

2003).

H dwdwacio g xpnong g tovarétag amattel kamowo pikpd frpata (E. T'kovéla,

2006), To. omoia Oa Tpémel mpmTa vo. To xovpe deiet oto mandi (C. Willis, 2006):

1. Tlpota, mdpe oty TOLOALTA.
2. X ovvéyela, Katefalovpe ta povya Tov opape amd T HECT Kol KATM.

3. 'Emetta, kaBopaote mveo otn AEKAVN TNG TOLVOALTOC.
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4. Metd, oAokANpdOVOLLLE TN PloAoyikn pag avayk).

5. Yortepa, kOBovpe xapti vyeiog.

6. 211N oLVEKELD, TO SITAMVOVLLE.

7. 'Emerta, oxovm{OpaoTe KOALL.

8. Metd, metdpie 10 YopTi VYELOG TOV XPNCIUOTOMGAUE LEGH GTOV KASO

9. "Yotepa, oNKMOVOLLLE TOL pOLYO TOV KATEPAGULE.

10. Zt ovvéyeia, tpafape 1o Kalovakt

11."Enerta, TAEVOLUE TO YEPLOL LLOG LE GATOVVL KO VEPO.

12. Metd, oxovmiCovpe Ta ¥Epto. Lag pe pio TeTeETa.

13. 210 téhog, @edyovpe and TV TovaAéta, epdcov Exovpe tereidoetl (E. T'kovéda,

2006).

Mmnopovpe va etidEovpe eKOVeG, Tov amekoviCovv to kdbe Prpa yio tn xpnomn g
TOVOAETAG, Ol omoieg Oa glval gvkola kaTavontég kal Ba fondncovv arotedecuatikd to

moudt (C. Willis, 20086).

O yopog otov omoio PBpicketon n tovaréTa eivar To pmdvio. Mécsa 6to omitt icwg va
VITAPYOVY dVO UTAVIO, OTOTE, TPEMEL VO EVIUEPMGOVUE KOl TO oSl Xe TEPIMTOOT 7OV
Kdmolog Ppioketon péca 6To Pmavio, stvar kadd va yvopilel 01t pmopel va mdel 1o GAAO 1)

va Teplpével péypt va £pBeL n GEPA TOVL.

Xe mepintwon mov €pBovv o1 EMOKENTEG GTO OTITL KOl EMOLHOVY VA TAVE GTNV
tovaAéta, to Toudl, epocov yvopiler mov Ppioketar, pmopel vo tovg Pondroet,

KatevhuvovTag TouG.

Extég and to omitt, vdpyovv TOLOAETEG KOt 6€ AAAN GTTITIOL Kot YMDPOLGS, OTMG Elvat
ta poyalld, To eotiaTopla, To povoeic. Mrmopel va yperaotel va Bhovpe va due, ondte
taue amd kamowov GAlov va poag Pondnoer (C. Gray & A. White, 2003), xabdg
eneaviletat dtotoyudc ot ypnomn un okeiov xopwv (C. Willis, 2006).

2. ITivowo yeprodv

[Ma va mhdvel 1o mondi ta xépla Tov, givar amapaitnto va yvopilel, 0Tt pmopet va

ypnowonolel camovvt kot vepd. Ot avBpmmor mAévouv ta xépla. Tovg, Kabe @opd mov
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YPNOOTOOVV TNV TOLOAETA, Alyo mpv Kabicouv va yevpaticovv, oAAd Kol 6€ GAAES
KOTAGTACELS, Yo vo eivor kabBapd kot vyn]. H dwdikacio «[TAéve ta yéplo povy» omontel

KOmolo kP A Ko oA fripotar:

v apyn avoiyovpe tn Bpdon.

2m ovvéyela, Balovpe GomovvL GTNV TOAGLT.

Metd, tpifovpe Ta y€pia pog Kot v 101o oty ta. Bpéyovpe pe Atyo vepo.
‘Eneta, Eemhévoupe KoAd e vEPD T YEPLOL LLOG, Y10 VO YEL TO GATOVVI.

Apéowg petd, kKietvoope ) Bpoon.

2 e o

Y10 téhog okovmilovpe Ta xépla pag pe v netoéta (C. Gray & A. White, 2003).

[ToALG ond1d pe ovtiopd, SvoKOAELOVTOL He 0T TN dadtkacio 1 epgovifouv
@oPieg Yo 10 vepd, T0 GOmOLVL, OTOTE Kot 1) JAdIKAGIo AmOTELEL Vol SOGKOAD EYYEipTLLQL
(E. T'kovéla, 2006). e mepintmon mov to Todi apveitat, to fondaue otadiokd, He Eva M
dvo Pruoto T Qopd, pExpl vo pabel vo ovppetéyxel o OAn t dwdikacio (C. Willis,
2006).

3. Qpa va povproicm Ta 66vTIo POV

Ta do6vtio pog etvor kohd va ta Bovptoicovpe 2 @opéc v nuépa: pia eopd to
Tpoi, apoOTOL EVTVIICOLLE Kol pia eopd To Ppddv, Tpv kowunbovpe. ‘Etot, Ba ivar vym,

dvvotd ko Kabapd kot Bo Exovpe Eva OLOPPO KoL AAUTEPO YAUOYEAO.

[a va Povptoicovpe ta O6vtia pog, ypewlopacte pio  odovidfovprtoa,

000VTOKPELLO KOt VEPO KoL 1] O10d1KOGio TPy LOTOTTOLEITON G LKPd Brpoto:

2mv apyn, avoiyovpe tn Bpoon.
21 ovvéyewa, Ppéyovpe pe Alyo vepod v odovidfovptoa.
‘Enera, falovpe Ayn 0dovidkpepa Tdvm 6ty 0dovtofovptoa.

Metd, Bovptoilovpe ta 06VTIO, KOLVAOVTAG TAVO - KAT® TNV 000vTOBovpTtoa.

o b~ w0 D

"Yotepa, @TOVOLUE TNV 000VTOKPEUN HEGO GTO VTP Kot EEMAEVOVUE KOAG TO
GTOHO.

6. Xto télog, kheivovpe ) Bpvon (C. Gray & A. White, 2003).
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To Bovptoiopa TV dovtidv anotelel emiong pion SVOKOAN dtadikacio TG VYIEWNG,
N omoio elvar omapoitnto vo yivetor Umpootd amd Tov KafpéeTn Kou TO TOdi vo
mopakolovdel KAmolov eVAAIKA, MGTE 0 EVAAIKAG va Ogi&el Tov TPOMO TOL KPOTAUE TNV
000vTOPovpToa Kol TIC KATAAANAEG Kvhoelg pe oavtiyv. EmumAéov, n dwdikacio tov

Bovptoicpatog Tov doviimv umopet va yiver kot pe ™ Ponbeia moryvidiwv (E. T'kovéla,
2006).

4. 'Qpa va guon&m ™ povTn pov

Otav eipoote Kpvopévolr N €xovpe Kamowo aArepyio, n potn pog PovAdvel kot
vepiler axoBapoieg (uoéeg). o va @Oyovv avtég ov akabapoieg amd tn potn, sivon

AmOPOITNTO VO TN GLOGNEOVLE KOl LETA VOL TNV GKOLTGOLLE, OOTE Vo Kabapicet.

[a va «xaBopicovpe T potT pOg, €lvor KOAO v YPNOUOTOOVUE  Eval

yoptopdvinro. To yaptopdvinio givor Eva poiakd yopti, eTiorypévo amod Poppaxt.
["a va puon&ovpe ™ poT pog, akolovBovpe kdmota pkpd Prinoo:

v apyn, Yayvoue va Bpovpe £va KouTi Tov va £XEL YOPTOUAVTIALL.
2m ovvéyeta, Pyalovpe to yaptopdvinio mov Ppicketon HECH 6TO KOVTL.
‘Eneira, falovpe 10 yaptopdvinAo mdve otn pot.

Metd, puodpue 1| okovriCovpe ) po.

o~ w0 D

310 TéAOG, TETAUE TO YOpTOUdVTNAO o€ évav okovmidoteveké (C. Gray & A. White,

2003).

5. Tuvpovya popdape 6tav apyiler va kaver kpvo/Léotn

H emloyn tov povymv yio to mondld pe ovticpd npémet va eivatl ToAD TPOGEKTIKT,
kabmng epgoaviCovrar mOAAEG dvoKOAleG, Ol omoieg dvoyepaivouv TN dladikacion TNgG
évdvong: mbovn givor 1 Apvnomn 6e dAPopa VOAGHATO, GE POVYO LE TA OTToio d€ VidBovv

omwg BéAovv, og oteva povya KTA. (E. I'covéra, 2006)

Otav kaver (o, Qopape UTAOVLES e KOVTO HOVIKL KOl KOVTQ TOVTEAOVID, EVA

OTOV KAVEL KPVO, POPALE LOKPLE TOVTEAOVIO Kot LaKPEG UAovLeg Yo vo. pog Ceotaivouy.
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Emumdéov, 6tov Kavel Todd kpvo kot BEhovpe va Byovue €Em, popape mOATO, Yo Vo oG
Kpatdel {eotoOg 610 cOMA. AKOUO, POPAUE YAvTo Yoo Vo givan (eoTd ta YEplo pog Kot
otav £yl kpvo N OTav BpExet, opape emiong, UTOTESG, MOTE Ta, TOOL LA Vo LEvouy (eatd

N va unv Bpéxovon ko va mapapeivouy oteyvd (C. Gray & A. White, 2003).

Mo v xoAdtepn KoTovonon TV PodY®V, WITOPOVUE VO, YPNCULOTO|COVUE
€IKOVEC N KAPTEG OV TO AmEIKOVIOVVY, £TGL MOTE TO TOdL var £xEL TN dVVATOTNTO VO TO

ontikonotet (C. Willis, 2006).

6. Qpa va KOWYO TA VOYLO. TOV YEPLOV/TONAOV

To xoOyo tev voyuwv amotedel pio KOTAGTOGN 7OV TPOKOAEL APVNTIKEG

avtpdoelg kot oo ota modid pe avtiopd (E. I'kovéra, 2006)

Otav ta VYo TOV XEPLOV Kol TOV TOSOV UEYOUADGOLV, EivVOl OmTOpaiTnTO VO TO
KOyouue pe Eva voyokomtr. O voyokomtng eivat éva avtikeipevo, mov givatl KatdAinio yv
avt ™ dwdwkacioa. H popd 1 o pmapmds o To ypNCLULOTOMGEL TPOCEKTIKA KO LIE

ac@aiela. Oupmc, To ddxtora Oa mpénet va peivovv axivnta (C. Gray & A. White, 2003).

7. Qpa yo pravio

Otav dev silpoote kabapoi, eivor amopaitnto va kévovpe pmévio. o va
UTOPECOVE VO KAVOLUE UITOVIO €lvol KaAO va PydAovpe Ta povyo HOG, OOTE Vo, UnV

Bpoyobv kot va TAOVoVE KOADTEPO TO GO0 [LOG.

Mo vo pmodue pe acedielo Kot Tpocoyn Héca oty umaviépa, 0o pog fondnocet
KAmOl0g peydAog, N Hopd 1 o propmdc. H dwdikacio tov umdviov yivetal o€ pukpd Ko

amAd Prpotos

1. Zmv apyn, veuiloope pe {eotd vepd TNV UTAVIEPOL.
2. X ouvvéyela, Bydlovpe ta podyo.

3. Metd, pnaivoope 6NV UTOVIEPD LLE TTPOGOYT).

4. "Emetto, TAEVOUOGCTE.

5. "Yotepo, PByaivooue pe tn fondeta g Lopdg 1 Tov pumopmd.
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6. Metd, okovmlONaoTE PE TNV TETCETA.
7. Xt0 téhog, popape kabapd povya (C. Gray & A. White, 2003).
8. Qpa ywo Aovopno

Extég and 10 ocdpa pog, givar amapoaitro vo kabopilovpe kot tor LoAld pog yuo

va glvar kaBopd.

Ta poAld pog ta koboapiCovpe pe 1o capmovdv. To copmovdy givar to €101KO
cOmoLVL HE TO omoio mAEvovpe Ta poAMG pag. Otav piyvovpe vepd GTO COAUTOLAY,
onuovpyeitar appdc. Ta poddd pog yivovion kabopd kot Aapmepd. Eivar edkoro va

Aovlovpe to poAd poc. Xpelaletor povo va akoAovBnocovpe KAmowo PIKpG Kot oAl

Pruoto:
1. Zmv apyn, piyvovpe vepd ot LoAid.
2. X1 OLVEYELD, PLYVOLUE AYO GOUTOVAY HEGO GTNV TOAGUN LLOG.
3. Metd, kvovpe appd 6To LOAMA LOG LE TO XEPLOL LLOGC.
4. 'Emewta, EemAévoupe e vepd ToV appo.
5. 210 téhog, okovmifovpe ta poAld pag pe pio netoéta (C. Gray & A. White, 2003).

Avckolieg gppavifovtol kol oTig mopandve dladikacies (Umdvio Kot AoOGIHO),
AMOY® ™G UHEW®PEVNG OVTIANYMG NG KOWMOVIKOTNTOG, 7OV £XEl G OTOTEAECUO TNV

dvuoyépela 6to Koppdtt g avtoeEummpétnong (E. I'covéra, 2006)

9. Qpa yo vtvo

Ot duoKkoMieg tvar eppoveic Kot 6TO0 KOUUATL TOV VITVOL Yo TAL TOdd L€ AV TIGUO,
KkaBdg 0 xpoOvog mov Kowovvtol dgv givar o emBLUNTOC. YTapyel £vOeyOUEVO VO UnV
nyaivouv yio ¥mvo, oAAG Kot vo unv pumopodv va EUIVIAGOLV TNV MpOo. TOV TTPETEL 1| VoL

Eumvovv o ypiyopa amd to avauevouevo (E. I'kovéra, 2006).

‘Etol Aowmdv, ke Ppddv, otav £pbet 1 KatdAAnAn ®pa, Tyaivovpe yioo VTVO Kot

EVmVALLE TO ETOUEVO TTPOL.
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Kowépoaote oto kpefdrtt. To kpefdtt £yl oTpOUO KOt TAVEO od VTO VITAPYOLV
ocevtovia. [Tdve oto cevtovia Ppioketar 1 kovPépta. Xperaldpaote kot Eva paiddpt yio

va BdAovpe To KEQAAL pag. Qpa yia Hrvo:

1. Zmv apyn, eopdo Tig mrlhpeg, SnAadn ta povya Yio TOV VIVO.
2. X1 ovvéyela, Tyaivoupe 6to kpePdrtt.

3. Xt10 téhog, kheivoupe To patia pag (C. Gray & A. White, 2003).

10. H opa.

To polol givan éva avtikeipevo mov pog Oelyvel v @pa kot PAEmovtig To,

Katolofaivoope av gtvor n KaTAAANAN dpa Yo @aynto, SOLVAELY, TTatyvidt, VTVO.

Orov Prafopacte, kKGvovpe mo ypryopa yo va mpordfovpe, Bélovpe dniadn va
«elpoote omv dpa pocy: Bélovpe va glpacte KAmTov, TOL £YOVUE GLUEMVNGEL OAOL O1
@iAot Yo vo Eektvnoovpe 6Aot pall pia dpactnprotnta. [ToAhéc popéc, 6tav apyncovpe

atebavopaote doynua , yiori o 0édovpe va apyovue (C. Gray & A. White, 2003).

11. Tloxyvidl pe éva @iro

Olo To Tondd €xovv @iAovg Kot LEPIKEG QOPEC, TTNyaivel 0 €vog GTO GTITL TOV
dAlov v va mai&ovv. Otav €pyeton o @ilog pog oto omity, guelg youpetdpe, A&yovrog
«et covy, yori eivor évag evyevikdg kot eAkog youpetiopds. ‘Etol, o ¢@ilog poag

aoBaveton aveta pali pog.

Mmnopovpe va ortidEovpe évav KOTAAOYO HE OpacTNPOTNTEG Kot oLy violo

(«IIpOypappa Taryvidlov), Tov apEcovV G€ EUAS Kot 6TO GIA0 HLOG.

Otav évag @ilog pog €pyetorl oto omitt Yo va moiovpe, &ivar kadd va Tov
apnoovpe vo maiel pe ta dkd pog moyvidwn. Eivor wpaio va popaldpacte ta moyvidlo

HOG UE T GAAQL TTOOLEL.

H dpa népace kot o ¢ilog pog mpémel va euyet. Apa, givol amapaitnto vo, Tov

YOUPETNGOVLLE KOl VO TOV TOVUE «Z€ EVYAPLOT® TOL NPHEC GTO GTITL POV Kol TOUEAUEN.
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Otav 6éhovpe va Eavamailovpe pe to @iko pog, M Hopd M o umoumds EEpovv
SAPOPOVG TPOTOVG EMKOVOVIAG, OT®G glval T0 TMAEP®VO, 1 dtevBvvon Tov omttiov (C.

Gray & A. White, 2003).

12. Ta moyyvidw

Yrdpyovv moryvidlo mov ivar dikd pog, Bpickovtal 6To GMitt Kol UTOPOVUE VA TO
QULAAUE GE Eva LEPOG OV eiva KOTAAANAO. AKOUT, LTOPOVLE VO YPAWOLLE [e TN Bonbeta

€VOG LEYEAOL TO OVOUd oG TAVM 0TO KOVTi 1} va BdAovpie £va avTokOAANTO.

Otav éva moudil moiler pe ta moyvidw pov, pmopovdue va Tov t0 (NToOoLUE
EVYEVIKA, Y10l VO LOG TO OMOEL: «XE TOPAKOAD, ODGE LoV TO TaLyviol pov!». Av to GAlo
ondl Og Hog T0 OMCEL, UTOPOVUE VAL TOL TO {ntioovpe GAAN pio opd N va {ntcovpe

BonBeta evog peydrov (C. Gray & A. White, 2003).

13."Evag/pio kowvovproc/a pikpoc/1) a.dep@oc/i
Méca otV owoyévelo VIAPYEL TOPO KOl £vol Kovouplo HEAOG, O LKPOG/M|
adeEAPO/.

«Ta pwpa Klaive yio. didpopovg Loyovgy, emonpaivel n Gray Carol. Otav mewave, otav
AepoBel n mdva Tovg, 0tav givar dppwota 1 dtav yeAdve kot acOdvovTon yapodueva Kot

AveTO.

Ta popd apyiCovv va Aéve TIg TPAOTES TOVG AEEELS GYEdOV €val YpdVO HET Kot dev
npénel va Eeyvape mmg, N Hopd Kot 0 pmopmds ayoardve ToAd olo ta modwd toug (C. Gray

& A. White, 2003).

14. To covmep papker

To covmep pdpket givar Evag ydPog mTov Umopeig vo Ppeig Kot va oyopacelg ToAAL

Tpaypato, Omws, TPOPLN, PPOVTA KO AXYOVIK(A, TOV EIvol YpNCIUA.
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Mo va pmopéoovpe va ayopdoovpe OAo avtd ta Tpdypata, ival amapaitnto va
nepboovpe amd To Tapeio Kot pe o ypiuote mov Exovpe poll Hog, vo To TANPDOCGOVLLE.

OMla ta wpdrypata mov ayopalovue to Bdlovpe HEGH GE CAKOVAEC.

[Tpwv mIAnpdcovpe SU®G, GTEKOUAGTE GT GEPE OV Pmopel va €xet To tapeio. Towg
VILAPYOLY KATTOL01 dALOL AvBpmTOL TOV €ivan o Prpootd N mo wicw and eudg (C. Gray &

A. White, 2003)

15. Tv kavovv ot GvOpmmor 6TV Tapaiic

H mapoiio Bpioketon kovtd ot Odracca kon £xel aupo. Mmopovpe va kabicovpe
v oTNV GUpPo, Vo KOADUTNGOVUE, VO EATADGOVLE, VO OTOAQVGOVUE TOV NA0, VO

Tai&ovpe Kot va TEpAcovpE ToAd opopeoa. (C. Gray & A. White, 2003).

16. T givan 0 KIvROTOYPAPOS

O xwvnuatoypdeog givat éva xdpog, atov omoio ot dvBpmmot £xovv tn dvvaToOTNTA
va mopakoiovOncovv pia towvio. O kivnuatoypaeog £xet o peydin o0ovn kot mToAAEG
Béoeic. [lpv mhpe va mapakorovdnoovpe v tauvia, ivor omapaitnto vo ayopdcovpe
elopro. Katd ™ odpkela g toviog, pmopovpe va @dpe N vo TOOUE KATL TOAD
TPOGEKTIKA KOl €Ival amapaitnto v Kavovpe novyia kot va unv evoyiovpe (C. Carol & A.

White, 2003).

17. «Ag @ape £Eo»

Olot o1 dvBpomor pmopet kdmoleg opég va un edve 6to omitt, aALd Vo Tdve Kamov

aAL0D, OGS Y10 TAPASELY LA GE VAL EGTIOTOPIO.

Otav myaivovpe 6To £0TIATOPLO, TOAAES POPEC TEPIUEVOVLE LEYPL VO LOG PEPOLV
avTtd mov £yovpe mopayyeilel. Méypt 10te, umopovpe va dafdoovpe, va (wypagpicovye,

Vo ToIEOLLE OLYOL KOL )PELLOL.
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Otav Ba £pbet n opa va emriéEovpe L B dpe, Bo ypelacTovpe £vay KOTAAOYO.
Youeovo pe v Gray Carol «o xardloyog eivor uio liota pe oda ta poynta mov Exel éva
eotiatopioy (C. Gray & A. White, 2003). Kdmoleg @opég Opumg dev vdpyovv Olo To

QaynTd, yloti umopel va YoV TEAEIMOEL.

[a va pmopécovpe va @dpe, givor amapaitnto vo YpNGIULOTO|GOVUE TPOLVL 1|

xouté (C. Gray & A. White, 2003).

18. Xyoleio

To oyokieio elvar €vag ydpog, pésa otov omoio Ppickovror Kot GAA0 Toudld Kot

UTOPOVLE VO, ATOKTGOVLE TOAAES YVMDGELS, OAAG Ko va ai&ovpe pe dtdpopa moryvidto.

Méoa oty 14En, vadpyovv Opavio, KapEkAes, TOALA Toudld Kot 1 daokdAa, 1
Kopia SnAadn mov Kavel To puddnuo kot pobaivel oto Toudd yproa Tpdyuata. Otov

pikder n daokda, etvor amoapaitnto va kévovpe novyio kot va Ty akovue tpocsektikd (C.

Gray & A. White, 2003).

19. T'tpog

O ywrpog givar o dvBpwmog mov Bonbdet Tovg AALOVLS avBpOTOVG Vo Yivouv KaAd,
otav givar gppwotot. [a vo pag Pondnoet va yivoope kaAd, eivol amopaitmto vo tov
OKOVUE TPOGEKTIKA Ko Vo elpacte Tpobupot va kavoope Ola 6ca pog met. 'Evag yrotpog

umopel va dovdevel o€ kdmolo voookopeio 1 o€ éva wrpeio (C. Gray & A. White, 2003).

6.9. EKITAIAEYXH: AIKAIQCMA OAQN

H exnaidevon amotedel dwoiopo O6Awv TV avOpdOTOV Kol OQEiAoLUE Vo
cEPOUACTE TN SLOPOPETIKOTNTO KO TO WOOUTEPA YOPAKTNPLOTIKG TOV KaBevOS. Xperdletal

¥POVOG KOl LITOHOVT, MGTE TO KABe Tadl mov avtiuetOmilel OLOKOAIEG, VO UTOPESEL VL
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TPOCAPLOCTEL G€ VEQ OedoUEVa KOl OTIC AmOTNOELS ToL Topéa TG ekmaidevong (I'. Kexég

K.a., 2000).
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ANTI EIIIAOTI'OY...

H dwagpopeTikotTnTa givon yapiopa

Ot dvBpomot pe avtiopd eivor yoplopoTiKol Kot to YopioUatd TouS TPOKVTTOVY
amd TIC WOYVPEG OMTIKEG IKOVOTNTEG, TNV TPOCOYN OTIG AEMTOUEPEIEC, TO 1dwitepa
EVOLOPEPOVTOL KOL TNV EKMANKTIKY] LvAuUN. AAAo cuvnOiopéva yopaktnplotikd sivor m
EVIILOTNTA, 1) EVYEVELQ, 1] CUUUOPP®ON Kot 1) TEAElopavio. Mepikd amd ta Todld poivetot
VoL VTIEPEYOVV GE OPIGUEVEG OEEIOTNTEG.

EmmAéov, n vrepoyn tovg epeoaviletor 6Tovg TOUEIG TNG HOVLGIKNG KOl TMV
LoONUATIKOV, TNV ToINoN, TIG EIKAGTIKES TEYVEG KOl GTNV 10TOpia. AVTEC O1 OUVALELS KOl
To evdlpépovta, ovyvé odnyobv oty amodoyn, To oegfacud, TIG QIAIEG Kol TIG
EVOLUPEPOVOEG OOYOMEG, OTOL YOUML KOl TIC OpactnptotnTeg otov elevbepo ypovo (J.
Janzen, 1999).

Téhog, mapatiBeviar kKdmoleg TPOTEWVOUEVEG Tavies, opiopéva Aoyotexvikd PiAia
OV 0POPOVV OAEC TIC NAkiec, KabmG emiong kot pepka video amd to Youtube, to omoia

aVOQEPOVTOL KO ETIKEVTPDOVOVTOL GTIC OLAYLTEG AVOTTLEIKES 1TOPAYES.

Ot tithot v Tavidv EgkivavTag and Tig vedTepeg etval:
[2011]

» Extremely loud and Incredibly close - EEapetikd duvatd Kot anictevnta Kovid
[2010]

» Ocean heaven - Hai yang tian tang

» Temple Grandin - Zon cav tplavtdeuiio
[2009]

> Adam
[2007]

» Ben X - O AikaoTiKOg Npmag
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» The black balloon - To padpo prorovi
[2006]

» Snow cake - Apkel po otrypn
» The boy inside - To aydpt eviog

[2005]

» Mozart and the whale - O Métoapt kot 1 ealova
[1999]

» Molly
[1988]

» Rain man - O avBpwmog g Bpoync

HTTPS://WWW.ALFAVITA.GR/ARTHRON/%CE%BF-

%CE%B1%CF%85%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82-

%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-

%CE%BA%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%

B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF

Ot tithot tv Aoyoteyvikmv Bifiiov etvat:

O awtog.

"Evoc wiaitepog pikpog npwoag.

Agv vipénopon ma.

"Evag onéciol npmag.

Agyv glpon 1€pag, cov Aéwm!

[Tolog okdT®GE TO GKLAO TO LEGEVLYTOL.

To avyo.

YV V. V V V V VYV V

Ipappo oto povaykd adepeo Hov.

HTTP://WWW.SLPATHOLOGY.GR/2015/06/BLOG-POST_22.HTML
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https://www.alfavita.gr/arthron/%CE%BF-%CE%B1%CF%85%CF%84%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BD-%CE%BA%CE%B9%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF
http://www.slpathology.gr/2015/06/blog-post_22.html
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Ot tithot twv video amd to Youtube givat:
» O pkpdc pov aderedc amd to QeYYapt.
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CZZ6NTUISMW

» AYTIZEMOZX
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=TTQBWQIGSE4
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IHAPAPTHMATA

Xympa 1.1.

[Topaxdto avagépovtal KAmol ToGooTd GLUYVOTNTAS TOV MO YVOOTOV OdYLTOV
avamTLEIOK®OV SOTAPOYMV: TNG OLTICTIKNG JTapOyYNS, TOL GLVOpOHov ASperger, tng
dwrapayng Rett, g modkng 0modopyYavVOTIKAG JTopoynS Kot NG Odyvng
avamTuEloKkNG dotapayng un Kabopiopévng oAlmg. Omwg eivol gpeoavég, 1 GLTIGTIKY
dwtapayn kot n dudyvtn avartvSlokn dwtapayn un kabopiopévn aAldg givarl ot o
Kowéc to Asperger amotelel évo LIKPO TOGOGTO TOV TEPIMTOGEWV, evd 1 Rett ko
TOUOIKY  ATOd0PYOVOTIKY  dlatapoayn €ivor moAdy omdvieg. To amotedéopota ovtd
TPOKVTTOVV OO dVO TPOGPATEG OOPOPETIKES PEAETEG KOl TAPOLGLALOVTAL AVOAVTIKA GTO

oynua 1.1. (R. Lathe, 2006).

PDD-NOS

Awdyvteg Avamtodlokés Awrtapayés. Kotd mpocéyyion avaloyies TV S0pOpeETIKOV

SyVOSTIK®V opddmv evtdg g dlayvmoTtikhg opddag tov DSM-IV. Ta kAdopoata mov
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Tapovctalovtal eivat ot HEGot OPot ToLv divovtal 6€ dV0 SLUPOPETIKEG TPOCPATEG PEAETEC.
Ot avaQopéc avTéC GLUE®VOVY, OTL TO. TOGOOTA TOV OVTICTIKMOV OlOTOPOY®Y Kol Ol
AqyvTeg avamTLELOKEG dlaTapayEs U Kaboplopéveg aAM®E, de dopépovv (aAAd 16mC e
éva. eEhappy TAeOVaoUO TOV OdyLTOV avartuélok®y dtapoy®y un kabopiopévov
OAAM®MG): TO Asperger avTITPOSHOTEVEL £VaL KPO KAAGLO TOV GLUVOAOL TMV TEPUTTOCEMY,
EVA M TOOIKY amrodlopyaveTIkn dtotapayr Kot  Rett sivor wpdypatt mold ondviec. Tlapd
TIC AEMTEC OOPOPEG OTO. OLOLYVIOOTIKA KPLTNPLA, Ol GYETIKEG OVOAOYIEC CUUP®VO, LLE TO

DSM-1V xou to ICD-10 givar ovykpioueg (R. Lathe, 2006).

Ewova 1.6.

Ta 3 yevikd yopoKINPIGTIKA Y10 EVO ATOUO LE AVTIGUO.

0 @nornEBayHEYns 0 radikos 0 1hidppedpeos

http://ergo-logo-therapeia.blogspot.gr/2013/11/3.html
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Ewova 1.7.

e avtd 10 oyfuo  amewkovilovior Ol GUUTEPLPOPES TMV TV HE  OUTIGUO,

AVOOEIKVVOVTOG T OL0POPETIKOTNTH TOVG.

To maldi povu €xet AYTIZMO kat givat
StadpopeTIkOd arto to Skd cou SLoTL:

ANITO AAMOTIKA 1

oo ~(ney)= o
343eb ew =y
.

TON ENAIADEPEI H EINIKPINEIA = oTlI
EXEl ENA MONO ENA TOY MMOPEI KAI AEN ®OBATAI NEPISTPEMETAI
AIADOPETIKO OPIZMENO ©OEMA NA ENOXAHZEI EYKOAA KAI EINAI TOY KINEI TO
TPOMNO SKEWHE ANTI MNA NOAAA KAMMIA DOPA ©APPANEOZ ENAIADEPON
~ V.,
o Je - — ‘.:A"p’)
MAIZEI ME TA AMA EINAI B :
MAIFNIAIA TOY IAMAZXOAHMENOZ AMA ANNAZE] OYMATAI NMOAY
AIADOPETIKA MMNOPEI NA TOY MOAY TAXTIKOZ KATI ©A TO EYKOAA KATI NOY
AMO TA MIAAS KAI NA ME TA NAPATHPHZEI EXEI AEI EXTQ KAI
ANANA MNAIAIA MHN ZE AKOYZEI NPArMATA TOY AMEZQZ NPOTH MOPA
N\

-
—

MAIZEI

EXEl MIKPOTEPH
AEN TOY APEZEI EYXAPIZTA NAPATHPE!I KAl EYAITOHEIA
NA TON MONOZ TOY BAEME!I OAES TIE EINAI AYTOX
ZTON NONO
AITIZOYN OTAN XOQPIZ NA AEMNTOMEPEIES noy EINAI!
TOY MINANE BAPIETAI ANO AANA NMAIAIA

EIKONOIMPAGOHIH & KEIMENO: HARRY VAN NIELEN KAI ELLEN LUTEUN — METAMDPAZIH AMNO TA OANANAIKA: MEPAA MEZZINA
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