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Πεπίλητη 

 

Ζ παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία έρεη σο ζηφρν ηελ ελεκέξσζε θαη ηε κειέηε 

ζρεηηθά κε ηελ βαξεθνΐα θαη ηελ θψθσζε, ηε ρξήζε θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ ζε 

παηδηά, αιιά θαη ηελ ινγνζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, αξρηθά 

γίλεηαη κία επηζθφπεζε ζηελ αλαηνκία θαη θπζηνινγία ηνπ απηηνχ γηα ηελ θαηαλφεζε 

ησλ ηαηξηθψλ νξνινγηψλ. ΢ηε ζπλέρεηα, δίλνληαη νη νξηζκνί ησλ φξσλ ηεο βαξεθνΐαο 

θαη ηεο θψθσζεο, ηα αίηηα ηνπο, νη θαηεγνξίεο απηψλ, αιιά θαη νη κέζνδνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηνλ αληρλεπηηθφ ηνπο έιεγρν. ΢ην επφκελν θεθάιαην γίλεηαη κία 

αλαθνξά ζηελ ηζηνξία θαη ζηελ έλλνηα ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, θαζψο θαη ζηνλ 

ηξφπν ζχλζεζεο, ηαμηλφκεζεο θαη θσδηθνπνίεζεο ηνπ. Φηάλνληαο ζην επφκελν 

θεθάιαην, γίλεηαη κία πεξηεθηηθή πεξηγξαθή ηεο ρεηξνπξγηθήο δηαδηθαζίαο θαη ησλ 

επηπινθψλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα παξνπζηαζηνχλ. Έπεηηα, ην θεθάιαην ζην νπνίν 

δίλεηαη πεξηζζφηεξε βαξχηεηα αθνξά ηε δηάγλσζε θαη ηε ινγνζεξαπεπηηθή 

πξνζέγγηζε ζε παηδηά κε θνριηαθά εκθπηεχκαηα. Σν θεθάιαην εκβαζχλεη ζε ζέκαηα, 

φπσο νη δπζθνιίεο ηεο νκηιίαο αλά βαζκφ βαξεθνΐαο, ηε δηαδηθαζία εθκάζεζεο 

ιέμεσλ, ηε ινγνζεξαπεπηηθή εθηίκεζε παηδηψλ πξηλ ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε, ηνπο 

ηξφπνπο εθπαίδεπζεο, ηηο κνξθέο επηθνηλσλίαο, ην ξφιν ηεο ηερλνινγίαο ζε άηνκα κε 

θνριηαθά εκθπηεχκαηα θαη ηε δεκηνπξγία πξνγξάκκαηνο απνθαηάζηαζεο ζε απηά ηα 

παηδηά. Οινθιεξψλνληαο ηελ αλάγλσζε ηεο εξγαζίαο, παξαηίζεηαη έλα θνκκάηη 

ζρεηηθά κε ηελ ςπρνπαζνινγία ηνπ βαξήθννπ-θσθνχ παηδηνχ θαη ηεο νηθνγέλεηάο 

ηνπ, θαζψο θαη ηε ζπκβνπιεπηηθή ζηήξημε. 
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Ππόλογορ 

 

Ζ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο εξγαζίαο πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πιαίζηα ηεο 

πηπρηαθήο εξγαζίαο ζην Σερλνινγηθφ Δθπαηδεπηηθφ Ίδξπκα Ζπείξνπ, ζην Σκήκα 

Λνγνζεξαπείαο, ππφ ηελ επίβιεςε ηνπ θαζεγεηή θ. Γηνλχζε Σαθηάδε θαη 

πξαγκαηεχεηαη ην δήηεκα ηεο «Λνγνζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο ζηα παηδηά κε 

θνριηαθά εκθπηεχκαηα». 

Ζ αθνή είλαη κία απφ ηηο βαζηθφηεξεο ιεηηνπξγίεο ηνπ αλζξψπηλνπ 

νξγαληζκνχ θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ νκηιία απνηεινχλ ην πην ζεκαληηθφ εξγαιείν 

κάζεζεο. Ζ βαξεθνΐα θαη ε θψθσζε είλαη απφ ηηο πην ζπρλέο ζπγγελείο παζήζεηο. 

Πεξίπνπ 2% ησλ παηδηψλ πνπ γελληνχληαη πάζρνπλ απφ απψιεηα αθνήο, ελψ 15% ησλ 

παηδηψλ κεγαιχηεξεο ειηθίαο παξνπζηάδνπλ πξνζσξηλή ή κφληκε απψιεηα αθνήο. Ζ 

απψιεηα νπνηνπδήπνηε βαζκνχ αθνήο επεξεάδεη ζεκαληηθά ηελ αλάπηπμε ηεο 

νκηιίαο, ηεο γιψζζαο, ηελ αθαδεκατθή θαη ηελ ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε. 

Παξνπζηάδνληαη θαζπζηέξεζε ιφγνπ, αδπλακίεο ζηελ θαηαλφεζε ελλνηψλ, 

δηαηαξαρέο άξζξσζεο, πξνβιήκαηα πξνζσδίαο θαη θαηά ζπλέπεηα δπζθνιίεο 

ηαπηνπνίεζεο ηεο νπηηθήο εηθφλαο ησλ γξακκάησλ κε ηελ θσλεηηθή αλαπαξάζηαζε. 

Δίλαη πιένλ θνηλψο απνδεθηφ φηη ε απνθαηάζηαζε ηεο αθνήο κε αθνπζηηθά 

βαξεθνΐαο πξέπεη λα αξρίδεη κεηά ηε γέλλεζε. ΢ε πεξίπησζε απνηπρίαο ησλ 

αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο, ζπλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα πνπ ε 

εθαξκνγή ηνπο απαηηεί ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Ζ πξψηκε ειηθία θνριηαθήο 

εκθχηεπζεο νδεγεί ζε αλψηεξεο δεμηφηεηεο αλαγλψξηζεο ηεο νκηιίαο. Γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε θαη απνθαηάζηαζε ησλ βαξήθνσλ- θσθψλ παηδηψλ πξηλ αιιά θαη κεηά 

ηελ εγρείξεζε θνριηαθήο εκθχηεπζεο απαηηείηαη ε ζπκβνιή κηαο εμεηδηθεπκέλεο 

δηεπηζηεκνληθήο νκάδαο. Ζ έγθαηξε θαη εμαηνκηθεπκέλε εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε, 

θαζψο θαη ε ζπλεξγαζία ηνπ Λνγνζεξαπεπηή κε ηνπο γνλείο, αιιά θαη ην παηδί, είλαη 

πςίζηεο ζπνπδαηφηεηαο γηα ηελ εχξεζε ηξφπσλ επηθνηλσλίαο, αιιά θαη ηελ αλάπηπμε 

ηνπ ιφγνπ. 

Οη παξαπάλσ πιεξνθνξίεο έγηλαλ ε αθνξκή γηα ηελ επηινγή απηνχ ηνπ 

ζέκαηνο, θαζψο θαη ηεο εκβάζπλζεο ηνπ. 
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1ο Κεθάλαιο: Αναηομία και Φςζιολογία αςηιού  

 

1.1 Αναηομία αςηιού 

 

Σν απηί εμππεξεηεί δχν ζεκαληηθέο ιεηηνπξγίεο, ηεο αθνήο θαη ηεο ηζνξξνπίαο 

ηνπ ζψκαηνο θαη δηαθξίλεηαη ζην πεξηθεξηθφ θαη ζην θεληξηθφ ηκήκα (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009). Ο ήρνο κεηαδίδεηαη απφ ην πεξηθεξηθφ ηκήκα κέζσ ελφο 

ειεθηξνρεκηθνχ ζήκαηνο ζην θεληξηθφ, θαη έπεηηα ζην αθνπζηηθφ λεχξν θαη ηνλ 

εγθεθαιηθφ θινηφ (Ζιηάδεο, Μεηαμάο & Φεθίδεο, 1993). 

 

 

 

Σν πεξηθεξηθφ ηκήκα πεξηιακβάλεη ην έμσ, ην κέζν θαη ην έζσ νπο, θαζψο 

θαη ην ζηαηηθναθνπζηηθφ λεχξν κε ηελ αηζνπζαία θαη θνριηαθή κνίξα. Σν θεληξηθφ 

ηκήκα πεξηιακβάλεη ηελ θεληξηθή αθνπζηηθή νδφ, ηα ππνθινηψδε θαη θινηψδε 

αθνπζηηθά θέληξα θαη ηελ θεληξηθή αηζνπζαία νδφ. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ πεξηθεξηθνχ 

ηκήκαηνο αθνξά ηε κεηαθνξά ηνπ ήρνπ ζην εζσηεξηθφ απηί. Σν έμσ θαη ην κέζσ απηί 

είλαη ε πεξηνρή κεηαθνξάο ηνπ ήρνπ, ελψ ην έζσ απηί κε ηνλ αθνπζηηθφ πφξν θαη ηα 

εγθεθαιηθά θέληξα απνηεινχλ πεξηνρέο αληίιεςεο θαη δηεξγαζίαο ηνπ ήρνπ (Austin 

DF, 1994). 

Έξυ οςρ 

Σν έμσ νπο απνηειείηαη απφ ην πηεξχγην θαη ηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν. Σν 

πηεξχγην ζηεξίδεηαη ζηελ θεθαιή κε ηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν θαη κηθξνχο κχεο, νη 
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νπνίνη λεπξψλνληαη απφ ην πξνζσπηθφ λεχξν. Σν πηεξχγην απνηειείηαη απφ ρφλδξν 

θαη δέξκα πνπ είλαη ιεπηφ θαη πξνζθχεηαη ζηεξεφηεξα ζηελ πξφζζηα επηθάλεηα θαη 

ραιαξφηεξα ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα. ΢ηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ πηεξπγίνπ δηαθξίλεηαη ν 

ηξάγνο, ν αληίηξαγνο θαη ε θφγρε. Ζ θφγρε ρσξίδεηαη απφ ην ζθέινο ηεο έιηθαο, ζηελ 

θχκβε πξνο ηα άλσ θαη ζηελ θνηιφηεηα ηεο θφγρεο πξνο ηα θάησ, ηελ έιηθα, ηελ 

αλζέιηθα θαη ηελ ζθαθνεηδή αχιαθα (Αδακφπνπινο, 2001). 

Ο έμσ αθνπζηηθφο πφξνο είλαη έλαο νζηενρφλδξηλνο ζσιήλαο πνπ εθηείλεηαη 

απφ ηελ θφγρε ηνπ πηεξπγίνπ κέρξη ηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009). Σν δέξκα, ην νπνίν θαιχπηεηαη απφ ρφλδξηλε κνίξα, θέξεη ηξίρεο, 

ζκεγκαηνγφλνπο θαη θπςεινδνπνηνχο αδέλεο. Ο ρφλδξνο ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ 

απνηειεί ζπλέρεηα ηνπ ρφλδξνπ ηνπ πηεξπγίνπ, εκθαλίδεη φκσο κηθξέο ζρηζκέο απφ ηηο 

νπνίεο κπνξεί λα επεθηαζεί έλαο φγθνο ή κία θιεγκνλή αθνπζηηθνχ πφξνπ θαη 

παξσηηδηθνχ αδέλα. Ζ νζηέηλε κνίξα ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ επελδχεηαη απφ 

ιεπηφ δέξκα, ην νπνίν ζηεξείηαη ηξηρψλ θαη αδέλσλ, θαη κεηαβαίλεη ζην επηζειηαθφ 

ζηξψκα, πνπ θαιχπηεη ηελ έμσ επηθάλεηα ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο (Αδακφπνπινο, 

2001). 

Μέζον οςρ 

Σν κέζνλ νπο είλαη κία αεξνθφξνο θνηιφηεηα 1-2cm
3
, ε νπνία πεξηιακβάλεη 

ηελ ηπκπαληθή θνηιφηεηα, ηελ επζηαρηαλή ζάιπηγγα, ην καζηνεηδέο άληξν θαη ηηο 

καζηνεηδείο θπςέιεο. Σα ηνηρψκαηα ηεο ηπκπαληθήο θνηιφηεηαο είλαη νζηέηλα εθηφο 

ηνπ έμσ ην νπνίν θέξεη ηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε (Αδακφπνπινο, 2001). Ζ θνηιφηεηα 

ηνπ ηχκπαλνπ ρσξίδεηαη : 

α) ζηνλ επηηπκπάλην ή αηηηθφ ρψξν, πνπ βξίζθεηαη πάλσ απφ ηελ ηπκπαληθή 

κεκβξάλε θαη επηθνηλσλεί κε ην άληξν θαη ηε καζηνεηδή απφθπζε. ΢ηνλ επηηπκπάλην 

ρψξν βξίζθεηαη ν νξηδφληηνο εκηθχθιηνο ζσιήλαο, κέξνο ηνπ θαινπνηαλνχ πφξνπ 

δηακέζνπ ηνπ νπνίνπ πεξλάεη ην πξνζσπηθφ λεχξν, ε θεθαιή ηεο ζθχξαο θαη ην 

ζψκα κε ηε βξαρεία απφθπζε ηνπ άθκνλα 

β) ζην κεζνηπκπάλην ρψξν, ν νπνίνο αληηζηνηρεί ζηελ ηπκπαληθή κεκβξάλε 

γ) ζηνλ ππνηπκπάλην ρψξν, ν νπνίνο βξίζθεηαη θάησ απφ ηε ζέζε ηεο ηπκπαληθήο 

κεκβξάλεο 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009) 

Σν άλσ ηνίρσκα ηνπ θνίινπ ηνπ ηπκπάλνπ αληηζηνηρεί ζηελ πξφζζηα θαη άλσ 

επηθάλεηα ηνπ ιηζνεηδνχο νζηνχ θαη ζρεκαηίδεηαη απφ ην ιηζνεηδέο θαη ην ιεπηδνεηδέο 

νζηφ θαη δηαρσξίδεη ην κέζνλ νπο απφ ην κέζν θξαληαθφ βφζξν. Σν θάησ ηνίρσκα 

είλαη ιεπηφ θαη ζηελφ θαη ρσξίδεη ην θνίιν ηνπ ηπκπάλνπ απφ ην βνιβφ ηεο έζσ 

ζθαγίηηδαο. Σν πξφζζην ηνίρσκα εκθαλίδεη ην θαλάιη ηεο έζσ θαξσηίδαο, ην 

ηπκπαληθφ ζηφκην ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο, ην κπτθφ εκηζσιήλην ηνπ 

κπνζαιπηγγηθνχ ζσιήλα θαη ην ζηφκην ηεο ιηζνηπκπαληθήο ζρηζκήο ηνπ Glasseri. Σν 

νπίζζην ηνίρσκα ζρεκαηίδεηαη απφ ζπκπαγέο νζηφ, πξνο ηα πάλσ εκθαλίδεη ηελ 
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είζνδν ζην άληξν θαη πξνο ηα θάησ ην ηπκπαληθφ ζηφκην ηεο ιηζνηπκπαληθήο ρνξδήο 

ηνπ ηπκπάλνπ. Σαπηφρξνλν εκθαλίδεη κηθξή θνλσεηδή θαη θνίιε απφθπζε, ηελ 

ππξακνεηδή εμνρή, απφ ηελ θνξπθή ηεο νπνίαο βγαίλεη ν ηέλνληαο ηνπ κπφο ηνπ 

αλαβνιέα. Ζ καζηνεηδήο κνίξα ηνπ πξνζσπηθνχ λεχξνπ πεξλά απφ ην βάζνο ηνπ 

νπίζζηνπ ηνηρψκαηνο. Σν έζσ ηνίρσκα πεξηιακβάλεη ην αθξσηήξην ην νπνίν 

αληηζηνηρεί ζηε βαζηθή έιηθα ηνπ θνριία. Πίζσ θαη θάησ απφ ην αθξσηήξην 

παξαηεξείηαη έλα βαζχ εληχπσκα ζην νπνίν ππάξρεη ε ζηξνγγχιε ζπξίδα. Ζ 

ζηξνγγχιε ζπξίδα απνθξάζζεηαη απφ κία ιεπηή κεκβξάλε, ηνλ δεπηεξεχνληα 

ηπκπαληθφ πκέλα ζηνλ νπνίν βξίζθεηαη ε ηπκπαληθή θιίκαθα ηνπ θνριία. Πάλσ θαη 

πίζσ απφ ην αθξσηήξην βξίζθεηαη ε σνεηδήο ζπξίδα, ε νπνία απνθξάζζεηαη απφ ηε 

βάζε ηνπ αλαβνιέα θαη νδεγεί ζηελ αηζνπζαία θιίκαθα ηνπ θνριία (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009). 

΢ην εζσηεξηθφ ηεο αεξνθφξνπ θνηιφηεηαο ηνπ κέζνπ απηηνχ ππάξρνπλ ηξία 

νζηάξηα, ε ζθχξα, ν άθκνλαο θαη ν αλαβνιέαο (Αζαλαζηάδεο- ΢ηζκάλεο, 2011). Ζ 

ιαβή ηεο ζθχξαο ελζσκαηψλεηαη ζηε κέζε ζηηβάδα ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ε 

θεθαιή αξζξψλεηαη κε ην ζψκα ηνπ άθκνλα. Ο άθκνλαο απνηειείηαη απφ ην ζψκα, ην 

βξαρχ θαη ην καθξχ ζθέινο ηνπ (Αδακφπνπινο, 2001). Σν καθξχ ζθέινο ηνπ άθκνλα 

θαηεβαίλεη πξνο ην κεζνηπκπάλην ρψξν θαη θαηαιήγεη ζηελ θαθνεηδή απφθπζε, ε 

νπνία ζπλδέεηαη κε ηελ θεθαιή ηνπ αλαβνιέα κε άξζξσζε. Σν βξαρχ ζθέινο ηνπ 

άθκνλα θέξεηαη πξνο ηα πίζσ πξνο ην άλδξν. Ο αλαβνιέαο θέξεηαη νξηδφληηα θαη 

απνηειείηαη απφ ηελ θεθαιή, ην πξφζζην θαη ην νπίζζην ζθέινο θαη ηε βάζε ηνπ, ε 

νπνία απνθξάζεη ηελ σνεηδή ζπξίδα (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

΢ηελ θνηιφηεηα ηνπ κέζνπ σηφο ππάξρνπλ δχν κχεο. Ο ηείλσλ ην ηχκπαλν 

κπο, ν νπνίνο πξνζθχεηαη ζηνλ απρέλα ηεο ζθχξαο θαη ν κπο ηνπ αλαβνιέα ν νπνίνο 

πξνζθχεηαη ζηνλ απρέλα ηνπ αλαβνιέα. Ο κπο ηνπ αλαβνιέα ζπζπάηαη 

αληαλαθιαζηηθά, φηαλ ε έληαζε ηνπ ήρνπ είλαη κεγάιε θαη κε ηελ ελέξγεηα απηή 

πεξηνξίδεη ηε δφλεζε ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ησλ νζηαξίσλ πξνθπιάζζνληαο  

ηνλ θνριία απφ βιάβε (Αδακφπνπινο, 2001). 

Σν καζηνεηδέο άληξν είλαη ε κεγαιχηεξε θνηιφηεηα ηεο καζηνεηδνχο 

απφθπζεο, ελίνηε δε είλαη δπλαηφ λα απνηειεί ηε κφλε αεξνθφξν θνηιφηεηα ηνπ 

νζηνχ. Οη πεξηζζφηεξεο πάλησο καζηνεηδείο απνθχζεηο θέξνπλ αεξνθφξεο 

θνηιφηεηεο/ θπςέιεο ζε θάπνηα έθηαζε (Αδακφπνπινο, 2001). 

Ζ επζηαρηαλή ζάιπηγγα ζπλδέεη ην κέζν απηί κε ηνλ ξηλνθάξπγγα. Σν άλσ 

ηκήκα απηήο είλαη νζηέηλν θαη ην θάησ ρφλδξηλν (Αζαλαζηάδεο- ΢ηζκάλεο, 2011).  Ζ 

ζάιπηγγα αλνίγεη θαηά ηελ θαηάπνζε. Ζ ιεηηνπξγία απηήο είλαη λα δηαηεξεί  ηελ 

πίεζε ζην κέζν απηή ίζε πεξίπνπ κε ηελ αηκνζθαηξηθή πίεζε (Αδακφπνπινο, 2001). 

Έζυ οςρ 

Σν έζσ νπο βξίζθεηαη κέζα ζηε ιηζνεηδή κνίξα ηνπ θξνηαθηθνχ νζηνχ θαη 

απνηειεί ην θχξην φξγαλν ηεο αθνήο θαη ηεο ηζνξξνπίαο ηνπ ζψκαηνο, νλνκάδεηαη θαη 

ιαβχξηλζνο. Πεξηβάιιεηαη απφ κία νζηέηλε θάςα πνπ βξίζθεηαη εληφο ηνπ ιηζνεηδνχο 
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νζηνχ. Ο νζηέηλνο ιαβχξηλζνο ζρεκαηίδεηαη απφ ηελ αίζνπζα θαη ηξεηο εκηθχθιηνπο 

ζσιήλεο. Μπξνζηά βξίζθεηαη ν θνριίαο, ζηε κέζε ε αίζνπζα θαη πίζσ νη εκηθχθιηνη 

ζσιήλεο. Μέζα ζε απηά βξίζθνληαη ηα κεκβξαλψδε φξγαλα πνπ πεξηβάιινληαη απφ 

πεξίιεκθν θαη πεξηέρνπλ ελδφιεκθν (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

Ο νζηέηλνο θνριίαο είλαη έλαο θπιηλδξηθφο ζσιήλαο, πνπ ηπιίγεηαη ζαλ 

θέιπθνο 2,5 θνξέο γχξσ απφ ηελ άηξαθην. Απφ ηα έζσ ηνηρψκαηα ηεο έιηθαο 

πξνβάιιεη ην ειηθνεηδέο νζηέηλν πέηαιν, ην νπνίν εθηείλεηαη κέρξη ην κέζν ηνπ 

απινχ θαη δηαηξεί ηνλ θνριία ζε δχν θιίκαθεο, ηελ αηζνπζαία θαη ηελ ηπκπαληθή. Ζ 

αηζνπζαία θαηαιήγεη ζηελ σνεηδή ζπξίδα θαη ε ηπκπαληθή ζηελ ζηξνγγχιε ζπξίδα. 

Οη δχν θιίκαθεο επηθνηλσλνχλ ζηελ θνξπθή ηνπ θνριία κε ην ειηθφηξεκα 

(Αδακφπνπινο, 2001). 

Ζ βαζηθή κεκβξάλε απνηειεί ζπλέρεηα ηνπ πεξηφζηενπ ηνπ ειηθνεηδνχο 

πεηάινπ. Απφ ηελ άλσ επηθάλεηα ηνπ ειηθνεηδνχο πεηάινπ, ηελ ειηθνεηδήο ζηεθαλή, 

κέρξη ην άλσ άθξν ηνπ ειηθνεηδνχο ζπλδέζκνπ εθηείλεηαη ν πκέλαο Reissner. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν δηαηεξείηαη ν νζηέηλνο θνριίαο ζε ηξεηο πφξνπο, ηνλ αηζνπζαίν, ηνλ 

θνριηαθφ θαη ηνλ ηπκπαληθφ (Αδακφπνπινο, 2001). 

Ο πκελψδεο θνριίαο ή θνριηαθφο πφξνο εκθαλίδεη ηξηγσληθφ ζρήκα θαη 

επηθνηλσλεί κε ην ζθαηξηθφ θπζηίδην κε έλα ζσιελάξην, πεξηέρεη έζσ ιέκθν θαη 

θαηαιήγεη ζην ειηθφηξεκα. Ο αηζνπζαίνο θαη ηπκπαληθφο πφξνο πεξηέρνπλ έμσ ιέκθν 

θαη επηθνηλσλνχλ κεηαμχ ηνπο κε ην ειηθφηξεκα.  ΢ηε βαζηθή κεκβξάλε βξίζθεηαη ην 

φξγαλν ηνπ Corti, πνπ απνηειείηαη απφ ηα εξεηζηηθά θχηηαξα, ηα αηζζεηεξηαθά 

ηξηρσηά θχηηαξα, ηνλ δηθηπσηφ θαη ηνλ θαιππηήξην πκέλα.  Σα ζηπινεηδή εξεηζηηθά 

θχηηαξα ζπκπιεζηάδνπλ ζηελ θνξπθή ηνπο ζρεκαηίδνληαο ηελ ζήξαγγα ηνπ Corti. Ζ 

ζήξαγγα ηνπ Corti ρσξίδεη ηα αηζζεηεξηαθά θχηηαξα ζε έζσ θαη έμσ. ΢ηελ άλσ 

επηθάλεηα ησλ ηξηρσηψλ αηζζεηεξηαθψλ θπηηάξσλ πξνβάιινπλ ηξίρεο πνπ θέξνπλ 

πξνο ηνλ θαιππηήξην πκέλα (Αδακφπνπινο, 2001). 

Σν λεπξνεπηζήιην εθηείλεηαη ζε φιν ην κήθνο ηεο βαζηθήο κεκβξάλεο. Ο 

εξεζηζκφο ηνπ λεπξνεπηζειίνπ εμαξηάηαη απφ ηε ζπρλφηεηα ηνπ ήρνπ πνπ δέρεηαη. Οη 

πςειέο ζπρλφηεηεο εξεζίδνπλ ηα θχηηαξα ηεο βάζεο θαη νη ρακειέο ηα θχηηαξα ηεο 

θνξπθήο ηνπ θνριία. Σν θνριηαθφ λεχξν ζρεκαηίδεηαη απφ ηηο λεπξηθέο ίλεο ηνπ 

νξγάλνπ ηνπ Corti (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

΢ην εζσηεξηθφ ησλ νζηέηλσλ εκηθχθιησλ ζσιήλσλ βξίζθνληαη νη ηξεηο 

κεκβξαλψδεηο εκηθχθιηνη ζσιήλεο. Οη δχν θάζεηνη ζσιήλεο ελψλνληαη θαη 

ζρεκαηίδνπλ ηελ ιήθπζν.  ΢ηε ιήθπζν ππάξρεη αθνπζηηθή αθξνινθία, ε νπνία έρεη 

λεπξνεπηζήιην. Οη ιεπηέο ηξίρεο ησλ λεπξνεπηζήιησλ θπηηάξσλ θαιχπηνληαη απφ κία 

δειαηηλψδε νπζία, ην θππέιιην. Οη εκηθχθιηνη ζσιήλεο επηθνηλσλνχλ κε ην 

ειιεηπηηθφ θπζηίδην (Αζαλαζηάδεο- ΢ηζκάλεο, 2011). 

Σν ειιεηπηηθφ θαη ην ζθαηξηθφ θπζηίδην βξίζθνληαη ζην θεληξηθφ ηκήκα ηνπ 

κεκβξαλψδνπο ιαβπξίλζνπ. ΢ηελ αθνπζηηθή θειίδα θάζε θπζηηδίνπ ππάξρεη 

λεπξνεπηζήιην. Ζ βαξχηεηα θαη ε γξακκηθή επηηάρπλζε εξεζίδνπλ ηηο αθνπζηηθέο 
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θειίδεο ηνπ ειιεηπηηθνχ θαη ηνπ ζθαηξηθνχ θπζηηδίνπ. Σα δχν απηά θπζηίδηα 

ελψλνληαη κε ελδνιεκθηθφ πφξν ζρήκαηνο Τ. Σν καθξχ ζθέινο εθηείλεηαη έσο ηνλ 

ελδνιεκθηθφ ζάθν. Ο ελδνιεκθηθφο ζάθνο βξίζθεηαη κεηαμχ ησλ πεηάισλ ηεο 

κήληγγαο θαη ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ ιηζνεηδνχο νζηνχ (Αζαλαζηάδεο- ΢ηζκάλεο, 

2011). 

 

1.2 Φςζιολογία αςηιού 

 

Σα ερεηηθά θχκαηα παξάγνληαη απφ ηε δφλεζε ησλ επηκέξνπο ηκεκάησλ ελφο 

αληηθεηκέλνπ. ΢ε θάζε απηί ηα ερεηηθά θχκαηα θζάλνπλ κε κία δηαθνξά ρξφλνπ θαη 

έληαζεο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Σν πηεξχγην ζπιιέγεη ηα ερεηηθά θχκαηα. Οη κεγαιχηεξεο δηαζηάζεηο,  

ζπιιέγνπλ πεξηζζφηεξε ερεηηθή ελέξγεηα. Λφγσ ηνπ ζρήκαηφο ηνπ ζπκβάιιεη ζηελ 

ελίζρπζε ηεο έληαζεο ηνπ ερεηηθνχ εξεζίζκαηνο γηα νξηζκέλε θιίκαθα αθνπζηψλ 

ζπρλνηήησλ θαη ζπγθεθξηκέλεο γηα ήρνπο ζπρλφηεηεο απφ 1500Hz έσο 7000 Hz. Ζ 

ηδηνζπρλφηεηα ηνπ σηηθνχ πηεξπγίνπ θπκαίλεηαη απφ 2 έσο 5 kHz, παξφκνηα µε απηή 

ηεο αλζξψπηλεο νκηιίαο (Austin DF, 1994). Οη αθνπζηηθέο απηέο ηδηφηεηεο ηνπ 

πηεξπγίνπ ρξεζηκεχνπλ ζηε δηάθξηζε ησλ ερεηηθψλ εξεζηζκάησλ θαη ηδηαίηεξα ζηελ 

αληίιεςε ηεο νκηιίαο θαη ζηνλ δηαρσξηζκφ απηήο απφ άιινπο ήρνπο ηνπ 

πεξηβάιινληνο ρψξνπ. Μειέηεο απέδεημαλ φηη ν κέζνο φξνο ηνπ αθνπζηηθνχ νθέινπο 

απφ ην πηεξχγην αλέξρεηαη πεξίπνπ ζηα 6dB (Shambaugh GE, Jr., Glasscock ME., 

2003).  

Ο έμσ αθνπζηηθφο πφξνο ιεηηνπξγεί σο θιεηζηφο ερεηηθφο ζσιήλαο θαη κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν απμάλεη ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ. Ζ έληαζε ηνπ ήρνπ απμάλεηαη ζηελ 

ηπκπαληθή κεκβξάλε θαηά 10dB ζε ζχγθξηζε κε ηελ είζνδν ηνπ ήρνπ ζηνλ 

αθνπζηηθφ πφξν. Ζ έληαζε πνπ απμάλεηαη πεξηζζφηεξν έρεη ζπρλφηεηα 3000-4000 Hz 

(Αδακφπνπινο, 2001). 

Ζ ιεηηνπξγία ηνπ κέζνπ απηηνχ είλαη ε κεηαβίβαζε ησλ δνλήζεσλ ηνπ 

ηπκπαληθνχ πκέλα ζην έζσ απηί. Σν κέζν απηί είλαη έλαο ρψξνο πνπ πεξηέρεη αέξα 

θαη αλαηνκηθά ζηνηρεία ηα νπνία άγνπλ ηελ ερεηηθή ελέξγεηα απφ ηνλ έμσ αθνπζηηθφ 

πφξν ζην πγξφ ηνπ θνριία. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ κέζνπ απηηνχ είλαη λα ειαηηψζεη ηε 

δηαθνξά ησλ αθνπζηηθψλ αληηζηάζεσλ ιεηηνπξγψληαο σο αθνπζηηθφο 

κεηαζρεκαηηζηήο πνπ εμηζψλεη ηηο αληηζηάζεηο  Καηά ηελ δφλεζε ε ηπκπαληθή 

κεκβξάλε έξρεηαη πξνο ηα κέζα θαη αθνινχζσο ε ιαβή ηεο ζθχξαο, ην καθξχ ζθέινο 

ηνπ άθκνλα έξρνληαη θαη απηά πξνο ηα κέζα θαη ν αλαβνιέαο σζείηαη πξνο ηελ 

σνεηδή ζπξίδα. ΋ηαλ ε ηπκπαληθή κεκβξάλε θηλεζεί πξνο ηα έμσ ζπκβαίλεη ην 

αληίζεην. ΋ηαλ ν αλαβνιέαο εηζέιζεη κέζα ζηελ σνεηδή ζπξίδα, πηέδεη ην πγξφ ηνπ 

θνριία ην νπνίν θηλείηαη πξνο ηελ ζηξνγγχιε ζπξίδα θαζψο ππνρσξεί ν ηπκπαληθφο 

πκέλαο πνπ ηελ απνθξάζεη (Αδακφπνπινο, 2001). Καηά ηνλ Bekesy γηα ήρνπο 

ζπρλφηεηαο έσο θαη 2000Hz ην κέγηζην εχξνο δφλεζεο ηνπ ηπκπαληθνχ πκέλα 
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παξαηεξείηαη ζε ζεκείν πνπ αληηζηνηρεί ζην άθξν ηεο ιαβήο ηεο ζθχξαο 

(Παπαθξάγθνπ, 1996). ΢ε πεξηπηψζεηο δηαηξήζεσλ ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο 

πξνθαινχληαη δηαηαξαρέο ηεο θίλεζεο ηεο πεξηιέκθνπ ιφγσ ηεο άκεζεο πξφπησζεο 

ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ επί ηνπ δεπηεξεχνληα ηπκπαληθνχ πκέλα, γεγνλφο πνπ 

πξνθαιεί ηελ έθπησζε ηεο αθνήο (Shambaugh GE, Jr., Glasscock ME., 2003).  

΋ηαλ ε έληαζε ηνπ ήρνπ είλαη ε κεγάιε (πεξίπνπ ζηα 80dB) ν κπο ηνπ 

αλαβνιέα ζπζπάηαη θαη πεξηνξίδεηαη ε θίλεζή ηνπ. Σν αληαλαθιαζηηθφ ηνπ αλαβνιέα 

πξέπεη λα ζηαζεξνπνηεί θαη λα δηεπξχλεη ηελ πξφζιεςε εξεζηζκάησλ απφ ηνλ θνριία 

(Κφγηαο, 1974). 

Ζ επζηαρηαλή ζάιπηγγα αλνίγεη θαηά ηελ θαηάπνζε θαη ην ράζκεκα, θαζψο 

ζπζπάηαη ν δηαηείλσλ θαη ν αλειθηήξαο ηεο ππεξψαο θαη επηηξέπεη ηε δηέιεπζε ηνπ 

αέξα θαη ηελ εμίζσζε ηεο αηκνζθαηξηθήο πίεζεο κε ην απηί. Δπίζεο, ε επζηαρηαλή 

ζάιπηγγα απνκαθξχλεη κε ην επηζήιηφ ηεο ηελ είζνδν εθθξίζεσλ, θαζψο θαη ηελ 

δηέιεπζε ερεηηθψλ θπκάησλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα είλαη απεηιεηηθά γηα ην 

ηπκπαλννζηαξηψδεο ζχζηεκα (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

Ζ ερεηηθή ελέξγεηα απφ ηνλ αέξα κεηαθέξεηαη ζηνλ θνριία δηα κέζνπ ηεο 

ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ησλ νζηαξίσλ.  Ζ αθνπζηηθή αληίζηαζε ηνπ αέξα είλαη 

41,5 Ohms θαη ηνπ θνριηαθνχ πγξνχ 143.000 Ohms. Δάλ δειαδή ν ήρνο έθηαλε 

απεπζείαο ζηελ σνεηδή ζπξίδα ζα αληαλαθιψλησλ ην 99,9% ηεο ερεηηθήο ελέξγεηαο 

θαη κφλν ην 0,1% ζα κεηαηξεπφηαλ ζε δφλεζε ηνπ θνριηαθνχ πγξνχ. Σν κέζν απηί 

δειαδή κεηαηξέπεη ηελ αζζελή δχλακε ηνπ ήρνπ ζε ηζρπξή γεγνλφο πνπ 

επηηπγράλεηαη κε: 

Α) ηελ έθηαζε ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο, φπνπ ε αχμεζε ηεο ερεηηθήο ελέξγεηαο 

είλαη 23dB 

Β) ηε ιεηηνπξγία ησλ αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ σο κνριφ, φπνπ ε αχμεζε ηεο ερεηηθήο 

ελέξγεηαο ζεκεηψλεηαη ζηα 2,5dB 

Γ) ηελ θνίιε επηθάλεηα ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο, θαζψο θαη ηελ ηαιάλησζε 

νξηζκέλσλ πεξηνρψλ ηεο πνπ ζπλδένληαη κε ηε ιαβή ηεο ζθχξαο 

Γ) κε ην ηπκπαλννζηαξηψδεο ζχζηεκα, φπνπ ζεκεηψλεηαη δηαθνξεηηθή πίεζε ζηελ 

σνεηδή θαη ηελ ζηξνγγχιε ζπξίδα. Δάλ ε πίεζε ηνπ ήρνπ ήηαλ ε ίδηα θαη ζηηο δχν 

ζπξίδεο, δελ ζα επηηπγραλφηαλ ε θίλεζε ηνπ θνριηαθνχ πγξνχ. Ζ δφλεζε ηεο 

ηπκπαληθήο κεκβξάλεο επεξεάδεηαη  θαη απφ ην ζρήκα θαη ην κέγεζνο ηεο ηπκπαληθήο 

θνηιφηεηαο, θαζψο ε κεκβξάλε θέξεηαη πξνο ηα έζσ θαη εκπνδίδεηαη ζηελ θίλεζή ηεο 

απφ ηνλ αέξα πνπ ππάξρεη ζηελ θνηιφηεηα. Ζ κεηάδνζε ηνπ ήρνπ ζηελ ηπκπαληθή 

κεκβξάλε θαη ηα νζηάξηα θπκαίλεηαη ζηηο ζπρλφηεηεο 300-500Hz  θαη ε αχμεζε ηεο 

έληαζεο είλαη 500-3000Hz. (Αδακφπνπινο, 2001). 
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΋ηαλ ν αλαβνιέαο εηζέιζεη ζηελ αίζνπζα, πηέδεη ηελ έμσ ιέκθν θαη απηή κε 

ηε ζεηξά ηεο πηέδεη ηελ έζσ ιέκθν ηνπ αηζνπζαίνπ πφξνπ. Ζ αχμεζε ηεο πίεζεο ζηνλ 

αηζνπζαίν πφξν πξνθαιεί κεηαηφπηζε ηνπ θνριηαθνχ πφξνπ, ν νπνίνο ππνρσξεί ιφγσ 

ειαζηηθφηεηαο κέζα ζηνλ ηπκπαληθφ πφξν. Δπεηδή ηα πγξά δελ ζπκπηέδνληαη, ε 

θίλεζε ηνπ θνριηαθνχ πφξνπ ζπλεπάγεηαη κε ηελ αχμεζε ηεο πίεζεο κέζα ζηνλ 

ηπκπαληθφ πφξν, ε νπνία αληηξξνπείηαη κε ηελ ππνρψξεζε ηνπ δεπηεξεχνληα 

ηπκπαληθνχ πκέλα ηεο ζηξνγγχιεο ζπξίδαο πξνο ηελ θνηιφηεηα ηνπ κέζνπ απηηνχ θαη 

κε ηελ κεηαηφπηζε ηνπ γεηηνληθνχ πξνο ην ηκήκα ηνπ θνριηαθνχ πφξνπ, πνπ 

ππνρψξεζε κέζα ζηνλ αηζνπζαίν πφξν. ΢ηνλ πκέλα Reissner κεηαηνπίδεηαη 

πεξηζζφηεξν ε πεξηνρή πνπ πξφζθεηηαη ζην ειηθνεηδέο πέηαιν, ελψ ζηνλ βαζηθφ 

πκέλα ε πεξηνρή πνπ βξίζθεηαη θνληά ζηελ αγγεηψδε ηαηλία. Έηζη δεκηνπξγείηαη έλα 

θχκα ην πνίν θηλείηαη κε 5 msec απφ ηε βάζε έσο ηελ θνξπθή ηνπ θνριία. Οη πςειέο 

ζπρλφηεηεο εληνπίδνληαη θνληά ζηε βάζε ηνπ θνριία θαη νη ρακειέο θνληά ζηελ 

θνξπθή. Ζ κεηαηφπηζε ηεο βαζηθήο κεκβξάλεο πξνο ηα άλσ δηεγείξεη ηα ηξηρσηά 

αηζζεηήξηα θχηηαξα (Αδακφπνπινο, 2001). 

Ο ήρνο πνπ θηλεί ηνλ θαιππηήξην πκέλα θαη ηε βαζηθή κεκβξάλε ηηο θηλεί 

δηαθνξεηηθά κε ζπλέπεηα λα θάκπηνληαη νη ηξίρεο stereocilia. Ζ θίλεζε ησλ stereocilia 

αλνίγεη θαη θιείλεη ηνπ αγσγνχο ηφλησλ παξάγνληαο δπλακηθά ζηα ηξηρσηά θχηηαξα. 

Σα δπλακηθά απηά ειεπζεξψλνπλ λεπξνδηαβηβαζηέο. Σα ηξηρσηά θχηηαξα είλαη 

ππεχζπλα γηα ηε κεηάθξαζε ησλ κεραληθψλ δνλήζεσλ ζε ειεθηξνρεκηθά θαηλφκελα.  

Ο εξεζηζκφο ησλ εηδηθψλ θπηηάξσλ εμαξηάηαη απφ ηελ ηνλνηνπηθή δηάηαμε ζηελ 

βαζηθή κεκβξάλε (Αδακφπνπινο, 2001). 

Ο αηζνπζαίνο ιαβχξηλζνο εξεζίδεηαη ζε θπζηνινγηθέο ζπλζήθεο απφ ηελ 

θίλεζε ηεο ελδνιέκθνπ, ε νπνία δηεγείξεη ηα ηξηρσηά αηζζεηεξηαθά θχηηαξα ησλ 

αθνπζηηθψλ αθξνινθίσλ θαη ησλ θειίδσλ. Ζ ηζνξξνπία δηαηεξείηαη κε ηε δηέγεξζε 

ησλ ηξηρσηψλ θπηηάξσλ πνπ πξνθαιεί ηελ αλάπηπμε κηαο ζεηξάο αληαλαθιαζηηθψλ. 

Ζ εκηθχθιηνη ζσιήλεο εξεζίδνληαη κε ηελ γσληαθή επηηάρπλζε (πεξηζηξνθηθή 

θίλεζε) θαη ην ειιεηπηηθφ θαη ζθαηξηθφ θπζηίδην κε ηε γξακκηθή επηηάρπλζε 

(βαξχηεηα) (Αδακφπνπινο, 2001). 
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2ο Κεθάλαιο: Βαπηκοΐα και κώθυζη 

 

2.1 Η  έννοια ηηρ βαπηκοΐαρ και ηηρ κώθυζηρ 

 

Ζ βαξεθνΐα είλαη ε πην ζπρλή ζπγγελήο πάζεζε, πνπ επεξεάδεη  απφ 1 έσο 3 

αλά 1000 γελλήζεηο  (Finitzo et al., 1998; Van Naarden et al., 1999). Ζ απψιεηα 

νπνηνπδήπνηε βαζκνχ αθνήο, δηκεξήο (θαη ζηα δχν απηηά) θαη κνλνκεξήο (ζην έλα 

απηί), έρεη απνδεηρζεί φηη επεξεάδεη αξλεηηθά ηελ αλάπηπμε ηεο νκηιίαο θαη ηεο 

γιψζζαο, ηελ αθαδεκατθή θαη ηελ ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε  (Bess et al., 1998, Bess 

& Tharpe, 1986 & 1988, Blair et al., 1985, Bovo et al., 1988, Brookhouser, et al., 

1991, Culbetson & Gilbert, 1986, Davis et al., 2001, Davis et al., 1986, Klee & Davis-

Dansky, 1986, Lieu, 2004, Moeller, 2000, Oyler et al., 1987, Yoshinaga-Itano et al., 

1998). 

Βαξεθνΐα ππάξρεη φηαλ ζεκεηψλεηαη κεησκέλε επαηζζεζία ζε ήρνπο πνπ 

αθνχγνληαη θαλνληθά. Ο φξνο βαξεθνΐα αλαθέξεηαη ζε άηνκα κε ζρεηηθά πςειή 

έιιεηςε επαηζζεζίαο ζε ζπρλφηεηεο ηεο νκηιίαο. Ζ ζνβαξφηεηα ηεο απψιεηαο αθνήο 

θαηεγνξηνπνηείηαη αλάινγα κε ηελ αχμεζε ηεο έληαζεο πάλσ απφ ην ζπλεζηζκέλν 

επίπεδν πνπ είλαη απαξαίηεην γηα ηνλ εληνπηζκφ ηνπ απφ ηνλ αθξναηή. 

(https://en.wikipedia.org/wiki/Hearing_loss)  

Ζ θψθσζε απφ ηελ άιιε, νξίδεηαη σο απψιεηα αθνήο, θαηά ηελ νπνία έλα 

άηνκν δελ είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνήζεη ηελ νκηιία αθφκε θαη κε ηελ παξνπζία 

εληζρπηή. ΢ηε βαζηά θψθσζε αθφκε θαη νη πην δπλαηνί ήρνη πνπ παξάγνληαη απφ 

αθννκεηξεηή (φξγαλν πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε κέηξεζε ηεο αθνήο παξάγνληαο 

θαζαξφ ήρν κέζα απφ έλα θάζκα ζπρλνηήησλ) δελ κπνξνχλ λα αληρλεπζνχλ. ΢ηελ 

νιηθή θψθσζε θαλέλαο ήρνο δελ αθνχγεηαη αλεμάξηεηα απφ ηελ ελίζρπζε θαη ηελ 

κέζνδν παξαγσγήο. (https://en.wikipedia.org/wiki/Hearing_loss) 

΢χκθσλα κε ην ΢πκβνχιην Γηεπζπληψλ ησλ ζρνιείσλ θσθψλ ζηηο Ζ.Π.Α. 

(Frisina,1974) ζηελ εθπαίδεπζε ρξεζηκνπνηνχληαη νη εμήο νξηζκνί : 

Κσθφο: είλαη απηφο πνπ είηε θνξάεη αθνπζηηθά είηε φρη, δελ αληηιακβάλεηαη ηελ 

νκηιία κφλν κε ηελ αθνή. Υξεζηκνπνηεί θπξίσο ην νπηηθφ θαλάιη γηα λα αληηιεθζεί 

ηνπο ζπλνκηιεηέο ηνπ (ρεηιεαλάγλσζε, λνεκαηηθή γιψζζα, γξαπηή γιψζζα). Ζ 

αθνπζηηθή απψιεηα ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο είλαη απφ 70dB θαη πάλσ. 

Βαξήθννο: είλαη απηφο πνπ είηε θνξάεη αθνπζηηθά είηε φρη, δπζθνιεχεηαη λα 

αληηιεθζεί ηελ νκηιία κε ηελ αθνή ηνπ κφλν. Χζηφζν ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ 

πιεξνθνξηψλ ηεο νκηιίαο ην αληηιακβάλεηαη απφ ηελ αθνή ηνπ. Ζ αθνπζηηθή 

απψιεηα ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο είλαη απφ 35dB έσο 69dB. 

(Reynolds & Fletcher- Janzen, 2002). 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hearing_loss
https://en.wikipedia.org/wiki/Hearing_loss


[13] 
 

Ζ Tye- Murray N. δηαηχπσζε φηη άηνκα ην νπνία έρνπλ κία βαξεθνΐα, 

αληηπξνζσπεχνπλ κία εηεξνγελή νκάδα θαη ζπρλά ε θχζε ηεο βαξεθνΐαο ηνπο 

πνηθίιεη. Οη ηδηφηεηεο ηεο βαξεθνΐαο ηνπο επεξεάδνπλ ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ πιάλνπ 

παξέκβαζεο ηεο αθννινγηθήο απνθαηάζηαζεο (Tye- Murray, 2012). 

Ζ βαξεθνΐα κπνξεί λα θαηεγνξηνπνηεζεί ζε ηέζζεξηο δηαζηάζεηο: βαζκφο, 

ρξφλνο έλαξμεο, αηηηνινγία θαη πνξεία ζην ρξφλν. ΢ηα πιαίζηα ηνπ βαζκνχ ε 

βαξεθνΐα κπνξεί αλ ραξαθηεξηζηεί ήπηα, κέηξηα, κέηξηα πξνο ζνβαξή, ζνβαξή ή πνιχ 

ζνβαξή (Tye- Murray, 2012). 

Ο βαζκφο ηεο αθνπζηηθήο εμαζζέλεζεο πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνλ κέζν φξν 

θαζαξψλ ηφλσλ (ΜΟΚΣ), ηνλ κέζν φξν ηνπ αηφκνπ ζηηο ζπρλφηεηεο θαζαξψλ ηφλσλ 

ζηα 500, 1000 θαη 2000 Hz, πνπ ιακβάλνληαη κε αθνπζηηθά. ΢ηελ πεξηγξαθή ηνπ 

βαζκνχ βαξεθνΐαο ιακβάλεηαη ππφςε ε δηακφξθσζε ηεο απψιεηαο. Ζ δηακφξθσζε 

ηεο βαξεθνΐαο αληαλαθιά ην βαζκφ ηεο βαξεθνΐαο ζε θάζε κία απφ ηηο αθννκεηξηθέο 

ζπρλφηεηεο (ηα αθννγξάκκαηα κεηξνχλ ηελ αθνπζηηθή επαηζζεζία ζε ζπρλφηεηεο 

ησλ 250, 500, 1000, 2000, 4000 θαη 8000 Hz) θαη παξέρεη κία ζπλνιηθή εηθφλα ηεο 

αθνπζηηθήο επαηζζεζίαο. Γηα παξάδεηγκα, έλα άηνκν κε θπζηνινγηθή αθνή γηα ηηο 

ζπρλφηεηεο 4000-8000 Hz θαη έπεηηα κεησκέλε επαηζζεζία ζηηο ζπρλφηεηεο 4000-

8000 Hz πεξηγξάθεη κία βαξεθνΐα πςειψλ ζπρλνηήησλ. Έλα άηνκν κε ίδηα 

επαηζζεζία θαηά κήθνο ησλ αθννκεηξηθψλ ζπρλνηήησλ έρεη κία επίπεδε βαξεθνΐα. 

Άιιεο πεξηγξαθέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ βαξεθνΐα πεξηιακβάλνπλ ηα εμήο: 

 Ακθίπιεπξε έλαληη κνλφπιεπξεο. Ζ ακθίπιεπξε βαξεθνΐα ζεκαίλεη φηη θαη 

ηα δχν απηηά έρνπλ κεησκέλε επαηζζεζία, ελψ ε κνλφπιεπξε ζεκαίλεη φηη έρεη 

επεξεαζηεί κφλν έλα απηί. 

 ΢πκκεηξηθή έλαληη αζχκκεηξεο. Ζ ζπκκεηξηθή βαξεθνΐα ζεκαίλεη φηη ν 

βαζκφο θαη ε δηακφξθσζε ηεο βαξεθνΐαο είλαη ίδηα ζε θάζε απηί, ελψ ε 

αζχκκεηξε ζεκαίλεη φηη ηα δχν απηηά δηαθέξνπλ. 

 Κπκαηλφκελε έλαληη ζηαζεξήο. Ζ αθνπζηηθή επαηζζεζία ελφο αηφκνπ κπνξεί 

λα έρεη δηαθπκάλζεηο (γηα παξάδεηγκα ζπζζψξεπζε πγξνχ ζην απηί), ελψ 

άιιεο θνξέο ε επαηζζεζία παξακέλεη ζηαζεξή. 

(Tye- Murray, 2012). 

Έλα άηνκν ην νπνίν έρεη κία ήπηα, κέηξηα ή κέηξηα πξνο ζνβαξή βαξεθνΐα 

(δειαδή βαξεθνΐα κεηαμχ 26 θαη 70 dB) ζπρλά νλνκάδεηαη βαξήθνν. Σν άηνκν ην 

νπνίν έρεη πνιχ ζνβαξή βαξεθνΐα (θαη ιηγφηεξν ζπρλά, ζνβαξή) κπνξεί, νξηζκέλεο 

θνξέο λα απνθαιείηαη θσθφο. Οη απφςεηο δηίζηαληαη ζρεηηθά κε ην ηη ζπληζηά ηνλ 

πνιηηηζκφ θαη ηελ θνηλφηεηα ησλ θσθψλ. Ο Padden αλαθέξεη φηη νη θνηλφηεηεο είλαη 

εηεξνγελήο, «ζε κηα θνηλόηεηα θσθώλ όια ηα κέιε δελ ρξεηάδεηαη λα είλαη θσθά» 

(Padden, 1980). Οη Paul θαη Quigley ππνζηήξημαλ φηη «Έλαο πνιηηηζκόο είλαη κηα 

νκάδα αλζξώπσλ πνπ κνηξάδνληαη κεξηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηα ηδαληθά. Η θώθσζε 

δελ είλαη δηαηαξαρή, αιιά κηα βηνινγηθό θαη πνιηηηζηηθό ραξαθηεξηζηηθό» (Paul & 

Quigley, 1990). Πνιιά κέιε ηεο θνηλφηεηαο ησλ θσθψλ έρνπλ θαζφινπ ή ειάρηζηε 
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αθνή. Άιινη έρνπλ βαζηά απψιεηα αθνήο (Levine, 1981) ή επαξθή ππνιεηκκαηηθή 

αθνή γηα λα επηθνηλσλνχλ πξνθνξηθά ζε ζπλδπαζκφ κε ηε λνεκαηηθή. Σα 

πεξηζζφηεξα κέιε ηνπ πνιηηηζκνχ, είλαη θσθνί απφ ηελ ειηθία ησλ 3. Άιινη έγηλαλ 

θσθνί σο ελήιηθεο, έκαζαλ ηελ λνεκαηηθή γιψζζα, θαη πιένλ έρνπλ γίλεη κέξνο ηεο 

Κνπιηνχξαο ησλ Κσθψλ (Tyler, 1993). 

Αλάινγα κε ηνλ ρξφλν έλαξμεο ηεο βαξεθνΐαο, κία βαξεθνΐα κπνξεί λα 

πεξηγξαθεί σο πξνγισζζηθή, πεξηγισζζηθή ή κεηαγισζζηθή. Άηνκα ηα νπνία έραζαλ 

ηελ αθνή ηνπο πξηλ ηελ θαηάθηεζε γισζζηθψλ θαη πξνθνξηθψλ δεμηνηήησλ 

ραξαθηεξίδνληαη απφ πξνγισζζηθή βαξεθνΐα. ΋ηαλ έλα παηδί παξνπζηάδεη γεληθά 

βαξεθνΐα πξηλ ηελ ειηθία ησλ 2- 3 εηψλ ζεσξείηαη φηη έρεη πξνγισζζηθή βαξεθνΐα. 

Μία ζπγγελήο βαξεθνΐα παξνπζηάδεηαη θαηά ηε γέλλεζε. Μία επίθηεηε βαξεθνΐα 

παξνπζηάδεηαη είηε σο παηδί, είηε σο ελήιηθαο. Σν παηδί ην νπνίν ράλεη ηελ αθνή ηνπ, 

έπεηηα απφ ηελ θαηάθηεζε θάπνηνπ βαζκνχ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ, αιιά πξηλ ηελ 

νινθιήξσζε ηεο θαηάθηεζεο, ζσξείηαη φηη έρεη κία πεξηγισζζηθή βαξεθνΐα. Δθείλα 

ηα άηνκα ηα νπνία πνπ έραζαλ ηελ αθνή ηνπο κεηά ηελ εθκάζεζε ηνπ ιφγνπ θαη ηεο 

νκηιίαο είλαη απηά ηα νπνία παξνπζηάδνπλ κεηαγισζζηθή βαξεθνΐα (Tyler,1993). 

Γεληθά δελ ππάξρεη ζπκθσλία γηα ηελ ειηθία, ζηελ νπνία ηειεηψλεη ην πξνγισζζηθφ 

ζηάδην θαη μεθηλά ην κεηαγισζζηθφ ζηάδην, αιιά κπνξεί λα είλαη γχξσ ζηελ ειηθία 

ησλ 5 εηψλ. Ζ κεηαγισζζηθή δηάθξηζε κπνξεί λα ρσξίδεηαη πεξαηηέξσ ζε ηέζζεξηο 

πξφζζεηεο νκάδεο: 

 Πξνεπαγγεικαηηθή ειηθία (πεξίπνπ ζηηο ειηθίεο 5-17 εηψλ) 

 Πξψηκε ειηθία εξγαζίαο (18-44 εηψλ) 

 Όζηεξε ειηθία εξγαζίαο (45-64 εηψλ) 

 Ζιηθία ζπληαμηνδφηεζεο (65 εηψλ θαη άλσ) 

(Tye- Murray, 2012). 

Τπάξρνπλ πνιιέο απφςεηο ζρεηηθά κε ηελ πην θαηάιιειε ζηξαηεγηθή γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ θσθψλ παηδηψλ. (DiPietro, Gustason, Joffe, & Schmitt, 1987, Paul & 

Quigley, 1990) Αλάινγα κε ηε ζπκκεηνρή ηνπ αζζελή ζε κία νκάδα, νη αλάγθεο ηεο 

απνθαηάζηαζεο κπνξεί λα πνηθίινπλ.  

 

2.2 Αίηια βαπηκοΐαρ ζε παιδιά 

 

Παηδηά ηα νπνία απνηπγράλνπλ ζε έλαλ αληρλεπηηθφ αθνπζηηθφ έιεγρν, 

παξαπέκπνληαη ζε άιινπο επαγγεικαηίεο γηα επηπξφζζεηεο αθννινγηθέο εμεηάζεηο. 

΢θνπφο ησλ εμεηάζεσλ απηψλ είλαη ν εληνπηζκφο ηεο αηηηνινγίαο ηεο βαξεθνΐαο. 

Ζ βαξεθνΐα κπνξεί λα είλαη λεπξναηζζεηεξηαθή, αγσγηκφηεηαο ή κηθηή 

(American Speech Language Hearing Association, 2015). Ζ λεπξναηζζεηεξηαθή 
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βαξεθνΐα κπνξεί λα είλαη ηδηνπαζήο, δειαδή άγλσζηεο πξνέιεπζεο ή λα πξνέξρεηαη 

απφ γελεηηθά ή κε γελεηηθά αίηηα  (Tye- Murray, 2012). 

Με γελεηηθά αίηηα λεπξναηζζεηεξηαθήο βαξεθνΐαο 

Σα κε γελεηηθά αίηηα κπνξεί λα ζπκβαίλνπλ πξηλ ηελ γέλλεζε, δειαδή 

πξνγελλεηηθά, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο γέλλεζεο, δειαδή πεξηγελλεηηθά, ή ακέζσο κεηά 

ηε γέλλεζε, δειαδή κεηαγελλεηθά. 

΢ηα πξνγελλεηηθά αίηηα πεξηιακβάλνληαη: 

 Δλδνκήηξηεο ινηκψμεηο, φπσο εξπζξά, θπηηαξνκεγαινηφο θαη ηφο απινχ έξπε. 

 Δπηπινθέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ παξάγνληαη  Rh, φπνπ κεηξηθά αληηζψκαηα 

επεξεάδνπλ ηα ζεηηθά θχηηαξα Rh ηνπ αίκαηνο. 

 Πξνσξφηεηα 

 Μεηξηθφο δηαβήηεο 

 Σνμηλαηκία, δειαδή κία θαηάζηαζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο πνπ 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ππέξηαζε ή κηαο νμείαο αχμεζεο ζηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο, 

θαη νίδεκα ησλ ρεξηψλ θαη ησλ πνδηψλ, σο απνηέιεζκα ππεξβνιηθήο 

ζπζζψξεπζεο ζσκαηηθνχ πγξνχ. 

 Αλνμία, δειαδή απνπζία νμπγφλνπ απφ ηνπο ζσκαηηθνχο ηζηνχο 

 ΢χθηιε 

(Tye- Murray, 2012). 

΢χκθσλα κε ηελ Tye- Murray N. (2012) φηαλ ε βαξεθνΐα επέιζεη θαηά ηελ 

γέλλεζε, πξνέξρεηαη απφ πξνγελλεηηθά αίηηα. Ζ αλνμία θαζψο θαη ε παξεκπφδηζε ηνπ 

αίκαηνο πξνο ηνλ εγθέθαιν ηνπ βξέθνπο απνηεινχλ ηα πεξηγελλεηηθά αίηηα. Δπίζεο, ε 

ρξήζε ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ, θαζψο θαη νη ζνβαξέο ζπζπάζεηο ηεο κήηξαο κπνξεί 

λα πξνθαιέζνπλ θαηά ηνλ ηνθεηφ βιάβε ζηνλ θνριία. 

Ζ κεηαγελλεηηθή βαξεθνΐα κπνξεί λα παξνπζηαζηεί ιφγσ κεληγγίηηδαο ή 

άιιεο ινίκσμεο, απφ ηελ ρξήζε σηνηνμηθψλ θαξκάθσλ. Πεξίπνπ ην 25% ηεο 

ακθνηεξφπιεπξεο παηδηθήο βαξεθνΐαο είλαη κεηαγελλεηηθή (Weichbold, Nekahm- 

Heis, & Weilz Mueller, 2007).  

Γελεηηθά αίηηα λεπξναηζζεηεξηαθήο Βαξεθνΐαο   

΋ζνλ αθνξά ηνπο γελεηηθνχο παξάγνληεο, είλαη απηνί νη νπνίνη πξνθαινχλ 

πεξηζζφηεξν απφ ην ήκηζπ ησλ πεξηζηαηηθψλ ζπγγελνχο βαξεθνΐαο. Ζ απμαλφκελε 

δξαζηεξηφηεηα ζηε γελεηηθή έξεπλα θαη ην Πξφγξακκα Αλζξψπηλνπ Γνληδηψκαηνο 

πξνζδηνξίδνπλ ζπλερψο λένπο ηχπνπο γελεηηθά βαζηδφκελσλ βαξεθντψλ (Gorlin, 

Toriello, & Cohen, 1995). 

Ζ δηάθξηζε γελεηηθήο κε επίθηεηεο βαξεθνΐαο γίλεηαη κέζσ ζσκαηηθήο 

εμέηαζεο, νηθνγελεηαθνχ ηζηνξηθνχ, αμνληθήο ηνκνγξαθίαο (CT) θξαλίνπ θαη εμέηαζε 

κνξηαθήο γελεηηθήο (Smith & Van Camp, 2007). Ζ ζσκαηηθή εμέηαζε 
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πξαγκαηνπνηείηαη απφ εηδηθφ πνπ γλσξίδεη ηηο γελεηηθέο θαηαζηάζεηο θαη κπνξεί λα 

πεξηιακβάλεη κία ςειάθεζε γηα δπζδηάθξηηα ραξαθηεξηζηηθά, Ζ γελεηηθή εμέηαζε 

απφ ηελ άιιε πεξηιακβάλεη εμεηάζεηο ρξσκνζσκάησλ. 

Οη θιεξνλνκηθέο βαξεθνΐεο θαηεγνξηνπνηνχληαη ζχκθσλα κε: 

Α) ηνλ ηξφπν θιεξνλνκηθφηεηαο  

 απηνζσκαηηθή επηθξαηήο θαηάζηαζε, απαηηεί κφλν έλαο γνλέαο λα έρεη 

επεξεαζκέλν γνλίδην, έηζη ψζηε λα κεηαβηβαζηεί ζηνλ απφγνλν,  

 απηνζσκαηηθή ππνιεηπφκελε, απαηηεί θαη ν δχν γνλείο λα έρνπλ επεξεαζκέλν 

γνλίδην, έηζη ψζηε λα κεηαβηβαζηεί ζηνλ απφγνλν αλεμάξηεηα απφ ην εάλ νη 

γνλείο παξνπζηάζνπλ ή φρη απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ 

 θπινζχλδεηε θαηάζηαζε, πεξηιακβάλεη γνλίδηα πνπ αλαθέξνληαη ζην 

ρξσκφζσκα Υ ή ζην θπιεηηθφ ρξσκφζσκα 

(Tye- Murray, 2012). 

Β) εάλ είλαη ζπλδξνκηθέο ή κε ζπλδξνκηθέο 

΢χλδξνκα πνπ θιεξνλνκνχληαη  κε ην ζσκαηηθφ επηθξαηνχληα ραξαθηήξα. 

 ΢χλδξνκν Waardenburg, ε ζπρλφηεηά ηνπ αλάγεηαη ζε 1/4000 γελλήζεηο θαη 

είλαη ε πην ζπρλή κνξθή ζπλδξνκηθήο βαξεθνΐαο. Γηαθξίλεηαη ζε 3 ηχπνπο. Ο 

ηχπνο 1 ραξαθηεξίδεηαη απφ ζπρλή λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα κνλφπιεπξε ή 

ακθνηεξφπιεπξε, εηεξνρξσκία ίξηδαο, ιεπθή ηνχθα καιιηψλ, 

απνρξσκαηηζκφο δέξκαηνο θαη dystopia canthorum. Ο ηχπνο 2 δελ έρεη 

dystopia canthorum. Ο ηχπνο 3 ραξαθηεξίδεηαη απφ κηθξνθεθαιία, ζθειεηηθέο 

δπζπιαζίεο θαη λνεηηθή ζηέξεζε κε ηα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηχπνπ 1. 

 ΢χλδξνκν Alport, πξνζβάιιεη ηνπο λεθξνχο, ηνλ θνριία θαη ην κάηη. 

Παξνπζηάδεη λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα πςειψλ ζπρλνηήησλ. 

 ΢χλδξνκν Stickler, παξνπζηάδεη δηαηαξαρέο απφ ην κάηη, ππεξσηνζρηζηία θαη 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα πςειψλ ζπρλνηήησλ ή βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο 

ιφγσ δπζιεηηνπξγίαο ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο. 

 ΢χλδξνκν Treacher- Collins, παξνπζηάδεη δπζπιαζίεο ζην πξφζσπν κε 

κηθξνγλαζηζκφ, ππνπιαζία δπγσκαηηθψλ θαη δπζπιαζία σηψλ. Ζ βαξεθνΐα 

πνπ ζπλππάξρεη είλαη αγσγηκφηεηαο ή κηθηή. 

 Χην- βξαγρην- λεθξηθφ ζχλδξνκν, παξνπζηάδεη πξνσηηαία επάξκαηα, 

δπζπιαζίεο έμσ σηφο, βξαγρηαθά ζπξίγγηα ή θχζηεο θαη λεθξηθέο δηαηαξαρέο. 

Ζ βαξεθνΐα είλαη κηθηνχ ηχπνπ. 

 Νεπξηλσκάησζε. Πεξηιακβάλεη δχν ηχπνπο. Ο ηχπνο 1 παξνπζηάδεη νπηηθά 

γινηψκαηα θα βαξεθνΐα. Ο ηχπνο 2 εκθαλίδεη ακθνηεξφπιεπξα αθνπζηηθά 

λεπξηλψκαηα θαη θαηαξάθηε. Ζ βαξεθνΐα είλαη πξννδεπηηθή θαη 

επηδεηλνχκελε λεπξναηζζεηεξηαθή πνπ θαηαιήγεη ζε θψθσζε. 

(Μεηαμάο, 2003). 
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 ΢χλδξνκα πνπ θιεξνλνκνχληαη κε ην ζσκαηηθφ ππνιεηπφκελν ραξαθηήξα 

 ΢χλδξνκν Usher. Δίλαη ππεχζπλν γηα ην 50% ησλ αλζξψπσλ πνπ είλαη θσθνί 

ή ηπθινί. Υαξαθηεξίδεηαη απφ κειαγρξσκαηηθή ακθηβιεζηξνεηδνπάζεηα, 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα θαη αηζνπζαία δπζιεηηνπξγία. ΢ηνλ ηχπν 1 

ππάξρεη απνπζία αηζνπζαίαο ιεηηνπξγίαο, ζηνλ ηχπν 2 λεπξναηζζεηήξηα 

βαξεθνΐα πςειψλ ζπρλνηήησλ θαη ζηνλ ηχπν 3 πξννδεπηηθή βαξεθνΐα θαη 

πξννδεπηηθή λεπξναηζζεηεξηαθή δπζιεηηνπξγία. 

 Νφζνο Friedreich, παξνπζηάδεη δηαηαξαρέο ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, 

δηαηαξαρέο νθζαικψλ, δηαηαξαρέο θηλεηηθφηεηαο θαη πξννδεπηηθή 

λεπξναηζζεηεξηθή βαξεθνΐα. 

 ΢χλδξνκν Hunter αλήθεη ζηηο βιελλνπνιπζαθραξξηδψζεηο, νη νπνίεο είλαη 

ζπάληεο παζήζεηο κεηαβνιηζκνχ. Παξνπζηάδεη αλεπάξθεηα ζσκαηηθήο 

αλάπηπμεο, λνεηηθή ζηέξεζε θαη πξννδεπηηθή βαξεθνΐα. 

 ΢χλδξνκν Pendred, παξνπζηάδεη βξνγρνθνίιε, κία πνιχ κεγάινπ βαζκνχ 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα >90 dB. Ζ βαξεθνΐα είλαη πξννδεπηηθή κφλν ζην 

15%. 

 ΢χλδξνκν Jervell θαη Lange- Nielsen, παξνπζηάδεη κία πνιχ κεγάινπ βαζκνχ 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα >90 dB θαη ζπγθνπηθά επεηζφδηα. Πξνθαιείηαη 

απφ κεηαιιάμεηο ζε δχν γνλίδηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε δεκηνπξγία θαλαιηψλ 

ηφλησλ ζηελ αγγεηψδε ηαηλία. 

(Μεηαμάο, 2003). 

 

΢χλδξνκα πνπ θιεξνλνκνχληαη κε ηνλ θπινζχλδεην ραξαθηήξα 

 ΢χλδξνκν Hunter 

 ΢χλδξνκν Alport 

 

Με ζπλδξνκηθή βαξεθνΐα  

Σα 2/3 ηεο γελεηηθήο βαξεθνΐαο αλήθνπλ ζηε κε ζπλδξνκηθή κνξθή, ζηελ νπνία ε 

βαξεθνΐα είλαη ην κφλν θιηληθφ ζχκπησκα. 

Γ) ηελ αθννινγηθή δηακφξθσζε 

Γ) εάλ είλαη ακθνηεξφπιεπξεο ή κνλφπιεπξεο 

Δ) ηελ πξφνδν, αηθλίδηα ή ζηαδηαθή θαη ηελ ειηθία έλαξμεο ηεο βαξεθνΐαο 

΢η) εάλ έρεη επεξεαζηεί ή φρη ην αηζνπζαίν ζχζηεκα 

(Tye- Murray, 2012). 
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Άηνκα, ηα νπνία παξνπζηάδνπλ θιεξνλνκηθή βαξεθνΐα βηψλνπλ κία 

θαζπζηεξεκέλε έλαξμε ε νπνία είλαη κε ζπλδξνκηθή (Tomaski and Grundfast, 1999).  

 

Μηθηή Βαξεθνΐα θαη Βαξεθνΐα Αγσγηκφηεηαο 

Πνιιά παηδηά παξνπζηάδνπλ βαξεθνΐα Αγσγηκφηεηαο, αιιά θαη κηθηή 

βαξεθνΐα, ε νπνία είλαη έλαο ζπλδπαζκφο ηεο βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο θαη ηεο 

λεπξναηζζεηεξηθήο βαξεθνΐαο. Ζ κέζε σηίηηδα είλαη ην πην ζπλεζηζκέλν αίηην ηεο 

βαξεθνΐαο Αγσγηκφηεηαο. Ζ κέζε σηίηηδα είλαη κία θιεγκνλή ηνπ κεζαίνπ απηηνχ, ε 

νπνία ζπλδέεηαη κε ηε ζπζζψξεπζε πγξνχ. Σν 35% ησλ παηδηψλ πξνζρνιηθήο ειηθίαο 

βηψλνπλ επαλαιακβαλφκελα επεηζφδηα κέζεο σηίηηδαο (American Speech- Language- 

Hearing Association, 2007). Μεγαιχηεξε ζπρλφηεηα ηεο σηίηηδαο παξαηεξείηαη ζηηο 

ειηθίεο 4- 7.  (Εηάβξα, Ν. & ΢θεχαο, Α., 2009) Ζ κέζε σηίηηδα πξνθαιεί, ήπηα ή 

κέηξηα βαξεθνΐα Αγσγηκφηεηαο, ηδηαίηεξα ζηηο ρακειέο ζπρλφηεηεο, θαη κπνξεί λα 

επηηείλεη ην κέγεζνο ηεο βαξεθνΐαο φηαλ ήδε ππάξρεη λεπξναηζζεηεξηαθή βαξεθνΐα. 

Απνηέιεζκά ηεο είλαη ε πεξηνξηζκέλε έθζεζε ηνπ παηδηνχ ζηελ νκηιία θαη ηε 

γιψζζα. Ζ κέζε σηίηηδα ζηα πξψηα ρξφληα ζέηεη ζε θίλδπλν ην παηδί γηα κεησκέλεο 

θαηαγξαθέο ζπκθψλσλ, θαζπζηεξεκέλν βάβηζκα θαη κηθξφ εθθξαζηηθφ θαη δεθηηθφ 

ιεμηιφγην, αλ θαη απηέο νη επηδξάζεηο κπνξεί λα εμαθαληζηνχλ κε ζσζηή 

αληηκεηψπηζε (Shriberg et al., 2000). 

Άιια αίηηα ηεο βαξεθνΐαο Αγσγηκφηεηαο πεξηιακβάλνπλ : 

 Αηξεζία ή ζηέλσζε ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ ζπγγελήο ή επίθηεηε. Ζ 

επίθηεηε απφθξαμε νθείιεηαη ζε ηξαπκαηηζκφ, θιεγκνλή, λεφπιαζκα ή μέλν 

ζψκα. Ζ αθνή απνθαζίζηαηαη κε ηελ αθαίξεζε ηνπ θσιχκαηνο. 

 ΢πγγελήο δηακαξηία ηεο αιπζίδαο ησλ αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ. ΢πλίζηαηαη 

απνπζία ελφο ή ηξηψλ νζηαξίσλ ή αγθχισζε ησλ νζηαξίσλ. Ζ αθνή κπνξεί λα 

απνθαηαζηαζεί κε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. 

 Χηνζθιήξπλζε αλαβνιέα. Πξνθαιεί πξννδεπηηθή βαξεθνΐα ιφγσ αγθχισζεο 

ηνπ αλαβνιέα, ρσξίο ζπκπηψκαηα θάπνηαο θιεγκνλήο. Δίλαη ε πην ζπρλή 

αηηία βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο θαη ε ζεξαπεία είλαη ρεηξνπξγηθή. 

 Γηάηξεζε ηνπ ηπκπαληθνχ πκέλα. Μπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα κέζεο 

σηίηηδαο, ηξαπκαηηζκνχ κε θάπνην αληηθείκελν θιπ. ΢πλήζσο κεηά ηελ 

επνχισζε ηνπ ξήγκαηνο ε αθνή απνθαζίζηαηαη θαη ζε πεξίπησζε παξακνλήο 

ε απνθαηάζηαζε γίλεηαη κε κπξηγγνπιαζηηθή.  

 Απφθξαμε ηεο επζηαρηαλήο ζάιπηγγαο πνπ νθείιεηαη ζε θιεγκνλέο ή φγθνπο 

ηνπ ξηλνθάξπγγα. Με ηελ απνθαηάζηαζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ ξηλνθάξπγγα 

αλακέλεηαη θαη ε απνθαηάζηαζε ηεο αθνήο. 

(Αδακφπνπινο, Παπαθξάγθνπ, Φεξεθχδεο, Σδαγθαξνπιάθεο, Καλδπιψξνο, & 

Μαλσιφπνπινο, 1989). 
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Άιιεο αλαπεξίεο 

΢ην 40% ησλ παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ βαξεθνΐα ζπλήζσο ζπλππάξρεη θαη 

κία πξφζζεηε αλαπεξία (Gallaudet Research Institute, 2003). Οη θαηαζηάζεηο πνπ 

είλαη πηζαλφλ λα ζπλππάξρνπλ κε ηε βαξεθνΐα είλαη ε λνεηηθή ζηέξεζε, 

ζπκπεξηθνξηθέο- ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο, δηαηαξαρέο φξαζεο, καζεζηαθέο δπζθνιίεο, 

παζήζεηο λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, νθζαικηθέο παζήζεηο, κπνζθειεηηθέο παζήζεηο, 

εγθεθαιηθή παξάιπζε. Οη πνιιαπιέο αλαπεξίεο πξνέξρνληαη θαη απηέο απφ παξφκνηα 

αίηηα, φπσο ηξαχκαηα θαηά ηε γέλλεζε ή ιφγσ πξνσξφηεηαο ή θιεξνλνκηθφηεηαο.  

Άιιεο ζρεηηθέο κε ηελ αθνή θαηαζηάζεηο: 

Γιαηαπασέρ Κενηπικήρ Ακοςζηικήρ Δπεξεπγαζίαρ (ΓΚΑΔ) 

Ζ ΓΚΑΔ αλαθέξεηαη ζηελ απνδνηηθφηεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα κε 

ηελ νπνία ην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα (ΚΝ΢) ρξεζηκνπνηεί ηηο αθνπζηηθέο 

πιεξνθνξίεο. Ζ American Speech-Language-Hearing Association (2005) νξίδεη φηη 

«νη θεληξηθέο αθνπζηηθέο επεμεξγαζίεο είλαη νη κεραληζκνί θαη νη επεμεξγαζίεο ηνπ 

κεραληθνχ ζπζηήκαηνο πνπ επζχλνληαη γηα ηελ εληφπηζε ηνπ ήρνπ, ηελ αθνπζηηθή 

δηάθξηζε, ηελ αλαγλψξηζε αθνπζηηθνχ ζρήκαηνο, ηηο ρξνληθέο πηπρέο ηεο αθνήο, ηελ 

αθνπζηηθή επίδνζε κε αληαγσληζηηθά αθνπζηηθά ζήκαηα θαη ηελ αθνπζηηθή επίδνζε 

κε αιινησκέλα αθνπζηηθά ζήκαηα».  

Ζ κεηάδνζε ηνπ ήρνπ δηαηαξάζζεηαη κεηαμχ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο θαη 

εγθεθάινπ σο απνηέιεζκα βιάβεο ε δπζκνξθίαο. Ζ ΓΚΑΔ κπνξεί λα πξνθιεζεί απφ 

ηξαχκα ζην θεθάιη, φγθν εγθεθάινπ, απηηζκφ ή λεπξνινγηθέο αγγεηαθέο αιιαγέο 

(American Speech-Language-Hearing Association, 2005). 

Ακοςζηική νεςποπάθεια 

Δίλαη κία θαηάζηαζε ζηελ νπνία ν αζζελήο έρεη έλα αθνφγξακκα θαζαξψλ 

ηφλσλ, ην νπνίν δείρλεη νπνηνλδήπνηε βαζκφ λεπξναηζζεηεηεξηαθήο βαξεθνΐαο ήπηα 

έσο πνιχ ζνβαξή θαη παξνπζηάδεη σηναθνπζηηθέο εθπνκπέο (ΧΑΔ). Σα Πξνθιεηά 

Αθνπζηηθά Γπλακηθά (ΠΑΓΔ) είηε απνπζηάδνπλ, είηε είλαη ππνβαζκηζκέλα, θαη ε 

ιεθηηθή δηάθξηζε είλαη κεησκέλε δπζαλάινγα κε ηελ απψιεηα ζηνπο θαζαξνχο 

ηφλνπο. Ζ δηαηαξαρή πηζαλφλ πξνέξρεηαη απφ δηαηαξαρέο ζην αθνπζηηθφ λεχξν ή ζην 

ζπεηξνεηδέο γάγγιην, παξφιν πνπ ην αθξηβέο αίηην δελ είλαη γλσζηφ (Rance, Mckay, 

& Graden, 2004). 

Δμβοέρ 

Δκβνέο βηψλνπλ ην 25% έσο 55% ησλ παηδηψλ, πνπ έρνπλ βαξεθνΐα. Οη 

εκβνέο είλαη δχζθνιν λα αληρλεπζνχλ ζηα παηδηά γηαηί κπνξεί λα ηηο είραλ πάληα ή 

κπνξεί λα κελ έρνπλ ην ιεμηιφγην γηα λα ηηο εθθξάζνπλ (Tyler, Haihong Ji, Coelho, 

Gehringer & Gogel, 2009). 
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2.3 Βαθμόρ απώλειαρ ακοήρ 

 

Ζ ηαμηλφκεζε ησλ πξνβιεκάησλ αθνήο γίλεηαη κε βάζε: 

 Σν βαζκφ ηεο αθνπζηηθήο απψιεηαο 

 Σε θχζε ηεο παζνινγίαο ηνπ απηηνχ  

 Σν  ρξφλν έλαξμεο ηνπ πξνβιήκαηνο  

 Σελ θιεξνλνκηθφηεηα  

 Σελ εμειηθηηθή πνξεία ηεο απψιεηαο ηεο αθνήο  

 Σε γισζζηθή αλάπηπμε 

(Λακπξνπνχινπ, Οθαιίδνπ, 1999β). 

Αλάινγα κε ην βαζκφ ηε απψιεηαο ε βαξεθνΐα δηαθξίλεηαη ζε: 

 Διαθξά ή κηθξνχ ηχπνπ βαξεθνΐα. Ζ νπδφο ηεο αθνήο είλαη κεηαμχ 25-

45dBHL. Ζ θαηάζηαζε είλαη ηθαλνπνηεηηθή γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπ 

αζζελή, αθφκε θαη φηαλ ε βαξεθνΐα είλαη ακθνηεξφπιεπξε. 

 Μεηξίνπ βαζκνχ βαξεθνΐα. Ζ νπδφο ηεο αθνήο είλαη κεηαμχ 45-65 dBHL. 

΋ηαλ ε βαξεθνΐα είλαη κνλφπιεπξε δελ δεκηνπξγεί κεγάιν πξφβιεκα, φηαλ 

φκσο είλαη ακθνηεξφπιεπξε επεξεάδεη ζεκαληηθά ηελ επηθνηλσλία. 

 ΢νβαξνχ βαζκνχ βαξεθνΐα. Ζ νπδφο αθνήο είλαη κεηαμχ 65-85 dBHL. ΋ηαλ ε 

βαξεθνΐα είλαη ακθνηεξφπιεπξε, ε επηθνηλσλία είλαη δχζθνιε θαη ην άηνκν 

ζεσξείηαη θνηλσληθά αλάπεξν. 

 Πνιχ ζνβαξνχ βαζκνχ βαξεθνΐα. Ζ νπδφο αθνήο θπκαίλεηαη ζηα 85-100 

dBHL. Δάλ ε πάζεζε είλαη ακθνηεξφπιεπξε, ηφηε ην άηνκν ζεσξείηαη θσθφ 

θαη ε επηθνηλσλία είλαη αδχλαηε. 

 Οιηθή θψθσζε. Ζ νπδφο αθνήο θπκαίλεηαη ζηα 100+ dBHL.  

(Υειηδφλεο, 2002). 

 

΢ηελ δηεζλή βηβιηνγξαθία ππάξρνπλ δηαθνξεηηθά ζπζηήκαηα ηαμηλφκεζεο ηεο 

βαξεθνΐαο γηα ηα παηδηά θαη ηνπο ελήιηθεο. ΢ηνπο παξαθάησ πίλαθεο παξνπζηάδνληαη  

ηα πην ζπρλά ζπζηήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη: 

Σαμηλφκεζε ηεο βαξεθνΐαο ελειίθσλ ζχκθσλα κε Clark, J. G. (1981), ASHA, 

23, 493-500: 

Βαζκφο απψιεηαο αθνήο dB HL 

Φπζηνινγηθή -10- 15 

Διαθξηά 16- 25 

Μέηξηα 26- 40 

Μέηξηα πξνο ζνβαξή 41- 55 

΢νβαξή  56- 70 
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Πνιχ ζνβαξή 71- 90 

Οιηθή θψθσζε 91+ 

 

Σαμηλφκεζε ηεο βαξεθνΐαο παηδηψλ ζχκθσλα κε Jerry L. Northern, Marion P. 

Downs, (1978) 

Πεξηγξαθή  Μέζνο φξνο αθνήο (500- 2000 Hz) 

Φπζηνινγηθή 0- 15 dB 

Διαθξηά 15- 25 dB 

Μέηξηα 25- 30 dB 

Μέηξηα πξνο ζνβαξή  30- 50 dB 

΢νβαξή 50- 70 dB 

Βαζηά απψιεηα αθνήο 70+ dB 

 

2.4 Δίδη βαπηκοΐαρ 

2.4.1 Φςζιολογική ακοή 

 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

2.4.2 Βαπηκοΐα Αγυγιμόηηηαρ 

Ζ βιάβε βξίζθεηαη ζην έμσ θαη ζην κέζνλ νπο ή θαη ζηα δχν ηα νπνία 

αδπλαηνχλ λα κεηαδψζνπλ ηα ερεηηθά θχκαηα ζην εζσηεξηθφ ηνπ απηηνχ (Υειηδφλεο, 

2002). Παξνπζηάδεηαη φηαλ ν ήρνο δελ έρεη απνζηαιεί εχθνια κέζα απφ ην εμσηεξηθφ 

θαλάιη ηνπ απηηνχ πξνο ην ηχκπαλν θαη ηα νζηάξηα ηνπ κέζνπ σηφο (American 

Speech-Language-Hearing Association, 2015). Καηά ηελ βαξεθνΐα ηχπνπ 

αγσγηκφηεηαο ε θακπχιε ηεο αγσγήο δηά ησλ νζηψλ είλαη θπζηνινγηθή, θαη ππάξρεη 

πηψζε θαη απνκάθξπλζε ηεο θακπχιεο ηεο αγσγήο δηα ηνπ αέξα απφ ηελ νζηέηλε. Ζ 
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απνκάθξπλζε ηεο θακπχιεο κέζσ ηνπ αέξα κπνξεί λα είλαη κηθξή 10-20 dB ή κεγάιε 

έσο 50 dB θαη παξνπζηάδεηαη θακπχιε ηεο πιήξνπο δηαθνπήο ηνπ ήρνπ (Εηάβξα & 

΢θεχαο, 2009). Απηφ ην είδνο ηεο απψιεηαο κπνξεί ζπρλά λα δηνξζσζεί ηαηξηθά ή 

ρεηξνπξγηθά. (American Speech-Language-Hearing Association, 2015) 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

2.4.3 Νεςποαιζθηηήπια Βαπηκοΐα  

 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Ζ βιάβε βξίζθεηαη ζην κεραληζκφ κεηαηξνπήο ηεο ερεηηθήο ελέξγεηαο ζε 

λεπξηθέο ψζεηο  ή ζηε δηαβίβαζε ησλ λεπξηθψλ ψζεσλ ζηνλ εγθέθαιν, δειαδή ζην 

φξγαλν ηνπ Corti ή ζην θνριηαθφ λεχξν (Υειηδφλεο, 2002). ΢εκεηψλεηαη πηψζε θάησ 

ηνπ θπζηνινγηθνχ ζηελ νζηέηλε θαη αέξηλε νδφ, αιιά νη δχν θακπχιεο ζπκπίπηνπλ 
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κεηαμχ ηνπο. H λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα αλάινγα κε ην ηκήκα ηνπ θνριία ζην 

νπνίν εληνπίδεηαη ε βιάβε δηαθξίλεηαη ζηνπ εμήο ηχπνπο:  

 Βαζενθνριηαθφ, φπνπ ε βιάβε είλαη ζηε βάζε ηνπ θνριία θαη ραξαθηεξίδεηαη 

απφ βαξεθνΐα ζηνπο πςεινχο ηφλνπο 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Μεζνθνριηαθφ, φπνπ ε βιάβε είλαη ζηε κέζε ηνπ θνριία θαη ραξαθηεξίδεηαη 

απφ βαξεθνΐα ζηηο κεζαίεο ζπρλφηεηεο 

 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 Κνξπθνθνριηαθφ, φπνπ ε βιάβε είλαη ζηελ θνξπθή ηνπ θνριία θαη 

ραξαθηεξίδεηαη απφ βαξεθνΐα ζηηο ρακειέο ζπρλφηεηεο 
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(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

 Παλθνριηαθφ, φπνπ ε βιάβε είλαη ζε φιν ην κήθνο ηνπ θνριία θαη 

ραξαθηεξίδεηαη απφ βαξεθνΐα ζε φιεο ηηο ζπρλφηεηεο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009). 

 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 
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2.4.4 Βαπηκοΐα μικηού ηύπος  

Πξφθεηηαη γηα ηνλ ζπλδπαζκφ βαξεθνΐαο αγσγηκφηεηαο θαη λεπξναηζζεηήξηαο 

βαξεθνΐαο. Μπνξεί λα ππάξμεη βιάβε ζην εμσηεξηθφ ή κέζν απηί θαη ζην εζσηεξηθφ 

απηί (θνριίαο) ή αθνπζηηθφ λεχξν (American Speech-Language-Hearing Association, 

2015). Ζ θακπχιε ηεο αγσγήο ησλ νζηψλ βξίζθεηαη θαηά έλα βαζκφ πην θάησ απφ ην 

θπζηνινγηθφ, ελψ ε θακπχιε ηεο αγσγήο ηνπ αέξα εκθαλίδεη πηψζε κεγαιχηεξνπ 

βαζκνχ θαη απνκάθξπλζε απφ ηελ νζηέηλε νδφ (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

2.5 Γιαγνυζηικά κπιηήπια βαπηκοΐαρ 

 

Πεξηζζφηεξα απφ 1,4 εθαηνκκχξηα παηδηά ζηηο Ζ.Π.Α. έρνπλ κία βαξεθνΐα, 

ελψ 3 ζηα 1000 παηδηά ράλνπλ ηελ αθνή ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παηδηθήο ειηθίαο 

(National Institutes of Health, 2006 & White, 1996). Πεξίπνπ 6 ζηα 1000 παηδηά ζα 

έρνπλ κφληκε βαξεθνΐα κέρξη ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ηνπο δσήο (American Speech- 

Language- Hearing Association, 1993). Οη νξγαληζκνί National Institutes of Health, 

Ζ.Π.Α. (1993), Socialstyrelsen (The National Board of Health and Welfare), ΢νπεδία 

(1994), National Deaf Children’s Society, Ζλσκέλν Βαζίιεην 9 (1994) απαίηεζαλ λα 

γίλεηαη ν έιεγρνο ηεο αθνήο θαηά ηνπο πξψηνπο κήλεο ηεο δσήο ηνπ αηφκνπ (Hergils 

& Hergils, 2000).  

Οη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηνλ αληρλεπηηθφ έιεγρν εμαξηψληαη απφ 

ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ θαη ηελ ηθαλφηεηά ηνπ γηα ζπκκεηνρή ζε απηέο ηηο κεζφδνπο. 

Μεηά ηελ αλαγλψξηζε ηεο βαξεθνΐαο ηα κηθξφηεξα παηδηά πξέπεη λα εμεηάδνληαη απφ 

δχν έσο ηέζζεξηο θνξέο ην ρξφλν ελψ ηα κεγαιχηεξα παηδηά κφλν κία θνξά ην ρξφλν.  
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2.5.1 Σονική ακοομεηπία 

Ζ εμέηαζε ηεο ηνληθήο αθννκεηξίαο γίλεηαη είηε κε ηνλνδφηεο δηαθφξσλ 

ζπρλνηήησλ είηε κε ηνληθνχο αθννκεηξεηέο.  

Ο ηνληθφο αθννκεηξεηήο απνηειείηαη απφ κία ή δχν γελλήηξηεο ηφλσλ πνπ 

παξάγνπλ ζπρλφηεηεο κεηαμχ 125-8000 Hz, έλα επηινγέα ζπρλνηήησλ, έλαλ εληζρπηή 

θαη ξπζκηζηή ηεο έληαζεο, δχν αθνπζηηθά θαη έλα νζηεφθσλν. Ζ εμέηαζε θάζε 

απηηνχ γίλεηαη μερσξηζηά, μεθηλψληαο απφ ηηο πςειέο ζπρλφηεηεο θαη θαηαιήγνληαο 

ζηηο ρακειέο. Ζ εμέηαζε κε ηνληθφ αθννκεηξεηή εμππεξεηεί ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο 

αγσγήο ηνπ ήρνπ κέζσ ηνπ αέξα θαη ησλ νζηψλ ζε ζπρλφηεηεο απφ 250-8000 Hz, 

αιιά θαη ηελ έληαζε ηνπ ήρνπ έσο 100dB (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). Ζ πεξηνρή απηή 

ειέγρεηαη αλά δηαζηήκαηα κνπζηθήο νθηάβαο (250, 500, 1000, 2000, 4000 θαη 8000 

Hz) θαη ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο (πρ. αθνπζηηθφ ηξαχκα) αλά δηαζηήκαηα κηζήο 

νθηάβαο  (750, 1500, 3000 θαη 6000 Hz) (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

Αθννκεηξεηήο 

(https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTm7wzvmz-

5CldgBBTMi9sslzK8kMCwiTqi4KVO6vZVwReE8BxZgw) 

 

Οη ηνλνδφηεο είλαη κεηαιιηθέο ξάβδνη ζρήκαηνο «U» θαη πνηθίινπλ ζε 

ζπρλφηεηεο, ζπλήζσο φκσο ρξεζηκνπνηνχληαη ηνλνδφηεο 256-512 παικηθψλ 

δνλήζεσλ αλά έλα ιεπηφ. Οη ηνλνδφηεο εμεηάδνπλ ηε κεηάδνζε ηνπ ήρνπ κέζσ ηνπ 

αέξα θαη ησλ νζηψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο  ηεο αγσγηκφηεηαο κέζσ ηνπ 

αέξα ν ηνλνδφηεο ηνπνζεηείηαη ζε απφζηαζε 3-5 εθαηνζηά απφ ην απηί. Καηά ηελ 

εμέηαζε ησλ νζηψλ ν ηνλνδφηεο ηνπνζεηείηαη ζηελ καζηνεηδή απφθπζε ή κεησπηαία 

πεξηνρή. Οη πην ζπλεζηζκέλεο δνθηκαζίεο κε ηνλνδφηεο είλαη ε δνθηκαζία Rinne θαη ε 

δνθηκαζία Weber (Βηηάι, 2003). 

Καηά ηελ εμέηαζε Rinne ζπγθξίλεηαη ε νζηέηλε θαη ε αέξηλε νδφο. Αθνχ ν 

ηνλνδφηεο ηεζεί ζε δφλεζε, ηνπνζεηείηαη ζηε καζηνεηδή απφθπζε θαη φηαλ ν ηφλνο 

δελ αθνχγεηαη πηα ηνπνζεηείηαη ζε απφζηαζε 3-5 εθαηνζηά απφ ηνλ έμσ αθνπζηηθφ 

πφξν. ΋ηαλ ε εμέηαζε Rinne είλαη ζεηηθή (Α), ν ηνλνδφηεο αθνχγεηαη γηα κεγάιν 

ρξνληθφ δηάζηεκα θαη δπλαηά κπξνζηά απφ ην απηί κέζσ ηεο νζηέηλεο νδνχ. ΋ηαλ ε 



[27] 
 

εμέηαζε Rinne είλαη αξλεηηθή (Β), ππάξρεη βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο θαη αθνχγεηαη 

γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη δπλαηά κέζσ ηεο αέξηλεο νδνχ. Καηά ηελ 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα, φπνπ ε εμέηαζε Rinne είλαη  ζεηηθή (C), ν ήρνο 

αθνχγεηαη θαη απφ ηελ νζηέηλε θαη απφ ηελ αέξηλε νδφ, κε πξνβάδηζκα φκσο ηεο 

αέξηλεο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009).   

(http://medchrome.com/wp-content/uploads/2013/03/hearing-loss.jpg)  

 

Καηά ηελ εμέηαζε Weber, εμεηάδεηαη ε αγσγηκφηεηα ηνπ ήρνπ κέζσ ησλ 

νζηψλ ηεο θεθαιήο. Ο ηνλνδφηεο, πνπ έρεη ηεζεί ζε δφλεζε, ηνπνζεηείηαη ζηε κέζε 

ηνπ κεησπηαίνπ νζηνχ ή ζην κέζσ ηεο άλσ γλάζνπ. Δάλ ππάξρεη θπζηνινγηθή αθνή, 

ζπκκεηξηθή θαη ακθνηεξφπιεπξε βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο ή λεπξναηζζεηήξηα, ν ήρνο 

αθνχγεηαη θαιά θαη απφ ηα δχν απηηά (α). ΢ε κνλφπιεπξε βαξεθνΐα αγσγηκφηεηαο ν 

ήρνο αθνχγεηαη πεξηζζφηεξν ζην βαξήθνν απηί (β), ελψ ζηε κνλφπιεπξε 

λεπξναηζζεηήξηα βαξεθνΐα ζπκβαίλεη ην αληίζεην (γ) (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

(http://img2.tfd.com/mk/W/X2604-W-02.png)  
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2.5.2 Ομιληηική ακοομεηπία 

Ζ νκηιεηηθή αθννκεηξία απνηειεί κία ζχγρξνλε θαη αθξηβή κέζνδν εμέηαζεο 

ηεο αθνήο. ΢χκθσλα κε ηνλ Carhart (1951) «νκηιεηηθή αθννκεηξία είλαη ε ηερληθή 

θαηά ηελ νπνία, δείγκαηα κηαο γιώζζαο παξνπζηάδνληαη κέζσ ζπζηήκαηνο πνπ κεηξά 

κία πηπρή ηεο αθνπζηηθήο αληίιεςεο» (Carhat, 1951). ΢ηελ νκηιεηηθή αθννκεηξία, 

ειέγρεηαη ν νπδφο ηεο αληίιεςεο ηεο νκηιίαο. Οπδφο είλαη ε ειάρηζηε έληαζε ζε dB 

πνπ πξέπεη λα έρνπλ νη δηζχιιαβεο ιέμεηο πνπ ρνξεγνχληαη ζηνλ αζζελή, κέζσ ελφο 

αθνπζηηθνχ, γηα ηελ επίηεπμε ηεο αλαγλψξηζεο ηνπ 50%. Σαπηφρξνλα παξαηεξείηαη 

θαη ε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα ηεο νκηιίαο, θαηά ηελ νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη 

δηζχιιαβεο ιέμεηο, νη νπνίεο είλαη θσλεηηθά ηζνξξνπεκέλεο θαη πξνζδηνξίδνπλ ηελ 

αλαινγία ησλ ιέμεσλ πνπ αληηιακβάλεηαη ην άηνκν, κε απμεκέλε έληαζε απφ ηνλ 

νπδφ αληίιεςεο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Ζ απψιεηα ηεο δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο ζπλεπάγεηαη κε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ 

απηηνχ λα αληηιακβάλεηαη ηα ερεηηθά εξεζίζκαηα πνπ εθπέκπνληαη. ΋ηαλ ην πνζνζηφ 

αλαγλψξηζεο είλαη 90% θαη άλσ ε αθνή ζεσξείηαη θπζηνινγηθή (Carhat, 1951). 

 

2.5.3 Ακοςομεηπία ομιληηικήρ ανηίζηαζηρ 

Ζ επηζηήκε ηεο νκηιεηηθήο αθνπνκεηξίαο νθείιεηαη ζηνπο Terkildsen θαη 

Scott-Nielsen νη νπνίνη πξαγκαηνπνίεζαλ εθηελή πεηξάκαηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 1960 γηα ηελ κέηξεζε ηεο κέζεο πίεζεο ζην απηί. Ζ αθνπνκεηξία 

νκηιεηηθήο αληίζηαζεο είλαη κία κέζνδνο ειεθηξναθνπζηηθνχ ειέγρνπ ηεο πίεζεο ηνπ 

αέξα ηνπ κέζνπ σηφο, ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο αθνπζηηθήο ζάιπηγγαο, ηελ αθεξαηφηεηα 

ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ησλ αθνπζηηθψλ νζηαξίσλ, ησλ λεπξνκπηθψλ 

αληαλαθιαζηηθψλ θαη ηνπ κπφο ηνπ αλαβνιέα, αιιά θαη ηνπ έζσ σηφο (Terkildsen, 

Scott Nielsen, 1960).  Ζ κέζνδνο απηή επηηπγράλεηαη κε ηε κέηξεζε ηεο κεηαβνιήο 

ηεο ελδνηηθφηεηαο ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαηά ηε κεηαβνιή ηεο πίεζεο ηνπ αέξα 

κέζα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν. Καηά ηελ πξφζπησζε ηνπ ήρνπ ζηελ ηπκπαληθή 

κεκβξάλε, έλα κέξνο ηεο ελέξγεηαο απνξξνθάηαη, έπεηηα κεηαβηβάδεηαη πξνο ην κέζν 

θαη έζσ νπο (αθνπζηηθή αγσγηκφηεηα) θαη ην ππφινηπν αληαλαθιάηαη πξνο ηα έμσ 

(αθνπζηηθή αληίζηαζε) (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

 

2.5.4 Σςμπανομεηπία 

Ζ ηπκπαλνκεηξία ζπκβάιεη ζηνλ έιεγρν ηεο αθνπζηηθήο αγσγηκφηεηαο ηεο 

ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ηνπ κέζνπ απηηνχ. (Shanks & Shelton, 1991) Ζ 

ηπκπαλνκεηξία γίλεηαη κε κία ζπζθεπή πνπ νλνκάδεηαη ηπκπαλνγξάθνο. Ο 

ηπκπαλνγξάθνο απνηειείηαη απφ ηελ βαζηθή ζπζθεπή, πνπ θαηαγξάθεη ηελ 

ελδνηηθφηεηα ηεο ηπκπαληθήο κεκβξάλεο θαη ηελ πίεζε ηνπ έμσ αθνπζηηθνχ πφξνπ, 

κία γελλήηξηα αθνπζηηθψλ ηφλσλ νξηζκέλσλ ζπρλνηήησλ, κία αληιία αέξα πνπ 



[29] 
 

κεηαβάιεη ηελ πίεζε ηνπ αέξα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν, θαη ηε ζηεθαλή πνπ 

ζπλδέεηαη κε ην ζψκα (Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

Ζ ερεηηθή ελέξγεηα πνπ πέθηεη ζηνλ θπζηνινγηθφ ηπκπαληθφ πκέλα, 

κεηαδίδεηαη κε ην ζχζηεκα ΣΤ- νζηάξηα ζην έζσ νπο. ην πνζνζηφ ηεο ερεηηθήο 

ελέξγεηαο πνπ αληαλαθιάηαη είλαη κηθξφ. ΢ε βιάβεο ηνπ ζπζηήκαηνο ηνπ ηπκπαληθνχ 

πκέλα θαη ησλ νζηαξίσλ, ην πνζνζηφ ηεο ελέξγεηαο πνπ αληαλαθιάηαη αιιάδεη 

(Βηηάι, 2003). 

 

Σπκπαλνγξάθνο  

(https://mcs.lilly.gr/datafiles/115.jpg)  

2.5.5 Ανηανακλαζηικό ηος μςόρ ηος αναβολέα  

Με ηελ είζνδν ηνπ ήρνπ ζην έλα απηί, ζπζπάηαη ν κπο ηνπ αλαβνιέα θαη απφ 

ηα δχν απηηά, πξνθαιψληαο έηζη κία αιιαγή ζηελ ηπκπαλνκεηξία. Σα αθνπζηηθά 

εξεζίζκαηα 70- 80 dB θαη άλσ απφ ηνλ νπδφ αθνπζηφηεηαο, πξνθαινχλ 

αληαλαθιαζηηθή ζχζπαζε ηνπ κπφο ηνπ αλαβνιέα, ε νπνία κεηαβάιιεη ηελ επθακςία 

ηνπ ηπκπαλνζηαξηψδνπο ζπζηήκαηνο θαη θαηά ζπλέπεηα ηελ αθνπζηηθή αληίζηαζε 

(Βηηάι, 2003). 

 

2.5.6 Ακοςζηικά πποκληηά δςναμικά 

Σα αθνπζηηθά πξνθιεηά δπλακηθά κε βάζε ηνλ Βηηάι Β. (2003) είλαη κία 

ζεηξά πξνθιεηψλ ειεθηξηθψλ απαληήζεσλ (ΑΔΡ) ζε αθνπζηηθά εξεζίζκαηα. Σα 

δπλακηθά αληηπξνζσπεχνπλ ηε κεηαβνιή ηεο ειεθηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζηνλ 

θνριία, ζην αθνπζηηθφ λεχξν, ζην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο θαη ζηνλ αθνπζηηθφ θινηφ 

πνπ αληαλαθιά απάληεζε  κε αθνπζηηθφ εξέζηζκα. ΢χκθσλα κε ηνλ Hallowell Davis 

(1976) ε ηαμηλφκεζε γίλεηαη αλάινγα κε ην ρξφλν εκθάληζεο κεηά ηε ρνξήγεζε ηνπ 

εξεζίζκαηνο. Σα αθνπζηηθά πξνθιεηά δπλακηθά δηαθξίλνληαη ζηελ 

ειεθηξνθνριηνγξαθία (ECoG) θαη ζηα αθνπζηηθά πξνθιεηά δπλακηθά εγθεθαιηθνχ 

ζηειέρνπο  (ABR). 

https://mcs.lilly.gr/datafiles/115.jpg


[30] 
 

Ηλεκηποκοσλιογπαθία (ECoG): πξφθεηηαη γηα κία ηερληθή θαηαγξαθήο ηεο 

ειεθηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο ζην έζσ απηί θαη ζην αθνπζηηθφ λεχξν, πνπ πξνθαιείηαη 

κεηά ηε ρνξήγεζε αθνπζηηθνχ εξεζίζκαηνο. Πεξηιακβάλεη δχν δπλακηθά ηνπ θνριία, 

ηα θνριηαθά κηθξνθσληθά δπλακηθά θαη ηα αζξνηζηηθά δπλακηθά θαη ην ζχλζεην 

δπλακηθφ ελέξγεηαο ηνπ πεξηθεξηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ (Ferraro, 

2000). 

Ακοςζηικά πποκληηά δςναμικά εγκεθαλικού ζηελέσοςρ (ABR): Δίλαη ε κέζνδνο 

πξψηεο επηινγήο γηα δηάγλσζε ηεο παηδηθήο βαξεθνΐαο απφ ηε γέλλεζε έσο θαη ηα 3 

ρξφληα ηεο δσήο. Δπηθαλεηαθά ειεθηξφδηα ηνπνζεηνχληαη ζην θεθάιη ηνπ παηδηνχ θαη 

έηζη θαηαγξάθεηαη ε λεπξηθή δξαζηεξηφηεηα. Καηαγξάθνπλ ηα πξψηκα πξνθιεηά 

δπλακηθά  πνπ εκθαλίδνληαη θαηά ηα πξψηα 10-15 ms κεηά απφ ηελ ρνξήγεζε 

αθνπζηηθψλ εξεζηζκάησλ. Υαξαθηεξίδεηαη σο κέζνδνο θαηαγξαθήο ηεο 

λεπξνειεθηξηθήο δξαζηεξηφηεηαο  ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ θαη ησλ αθνπζηηθψλ νδψλ 

ηνπ εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο. Ζ εμέηαζε γίλεηαη ζε εηδηθφ ζάιακν κε κία εηδηθή 

ζπζθεπή πνπ παξάγεη ερεηηθά εξεζίζκαηα ππφ κνξθή clicks. Ο ξπζκφο ρνξήγεζεο 

ησλ ερεηηθψλ εξεζηζκάησλ κπνξεί λα είλαη βξαδχο 10- 20 clicks αλά δεπηεξφιεπην, 

φπνπ ππάξρεη ζαθέζηεξε θαηαγξαθή ησλ θπκάησλ, ή ηαρχο 30-70, φπνπ επεξεάδεη 

ηελ ζαθήλεηα ηεο θαηαγξαθήο ησλ θπκάησλ γηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ νπδφ αθνήο 

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). Ζ θπζηνινγηθή θακπχιε ησλ ABR, εκθαλίδεη επηά 

επάξκαηα πνπ ην θαζέλα έρεη δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά (Moller 1994b). Καζέλα 

απφ απηά αληαλαθιά: 

 Έπαξκα Η: θνριηαθφ λεχξν 

 Έπαξκα II: θνριηαθνί ππξήλεο 

 Έπαξκα III: ζχκπιεγκα άλσ ειαίαο 

 Έπαξκα IV: έμσ ιεκλίζθνο 

 Έπαξκα V: νπίζζηα δηδχκηα 

 Έπαξκα VI θαη VII: έζσ γνλαηψδεο ζψκα 

 

 

Αθνπζηηθά πξνθιεηά δπλακηθά (ABR). Φπζηνινγηθή θπκαην-κνξθή. Κχκαηα I-II-III-

IV-V. 
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https://encrypted-

tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS2i5v4s9w2PcN9awYH1n895dCewjE1qU8

xZkHf4v39vXbeL5iNHQ  

 

2.5.7 Χηοακοςζηικέρ εκπομπέρ 

Ο Kemp (1978) είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ αλαθάιπςε ησλ σηναθνπζηηθψλ 

εθπνκπψλ, νη νπνίεο αθνξνχλ ηελ ελέξγεηα νξηζκέλεο αθνπζηηθήο ζπρλφηεηαο πνπ 

απειεπζεξψλεηαη ζηνλ θνριία θαη δηαβηβάδεηαη δηα κέζσ ηεο αθνπζηηθήο αιπζίδαο 

θαη ηνπ ηπκπαληθνχ πκέλα ζηνλ έμσ αθνπζηηθφ πφξν. 

Ζ πεγή ηεο κεραληθήο ελέξγεηαο πνπ ζεσξείηαη ππεχζπλε γηα ηελ παξαγσγή  

σηναθνπζηηθψλ εθπνκπψλ ζεσξνχληαη ηα έμσ ηξηρσηά θχηηαξα πνπ λεπξψλνληαη απφ 

ηηο πξνζαγσγέο ίλεο ηχπνπ II ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ θαη ηηο απαγσγέο ίλεο ηεο 

ειαηνθνριηαθήο δέζκεο. Καηά ηελ δηαδηθαζία ηεο εθπφισζεο ηα ηξηρσηά θχηηαξα 

βξαρχλνληαη, ελψ θαηά ηελ ππεξπφισζε επηκεθχλνληαη (Brownell 1983 & 1990). 

Άηνκα ηα νπνία έρνπλ θπζηνινγηθή αθνή παξάγνπλ σηναθνπζηηθέο εθπνκπέο, 

ελψ άηνκα κε βαξεθνΐα κεγαιχηεξε ή ίζε ησλ 30- 40 dB, δελ παξάγνπλ. Δπεηδή ε 

δηαδηθαζία δελ απαηηεί ηε ζπλεξγαζία ηνπ αζζελή είλαη ηδαληθή γηα λενγλά.   

Οη σηναθνπζηηθέο εθπνκπέο δηαθξίλνληαη ζε: 

 Απηφκαηεο. Γελ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ θαζεκεξηλή πξαθηηθή δηφηη δελ 

εκθαλίδνληαη ζε φια ηα απηηά κε θπζηνινγηθή αθνή θαη ε εκθάληζή ηνπο είλαη 

35% θαη ζε αθαζφξηζηεο ζπρλφηεηεο. 

 Πξνθιεηέο. Δθιχνληαη ζρεδφλ ζην 96- 100% ησλ θπζηνινγηθψλ απηηψλ επί 

παξνπζίαο ερεηηθψλ εξεζηζκάησλ. 

 Παξνδηθέο. Δίλαη έλα ρξήζηκν εξγαιείν γηα ηνλ αδξφ έιεγρν ηεο αθνήο, ε 

εμέηαζε είλαη νιηγφιεπηε θαη ρξεζηκνπνηνχληαη σο screening test γηα ηα 

λενγλά πνπ παξνπζηάδνπλ απμεκέλν θίλδπλν γηα εκθάληζε βαξεθνΐαο  

(Norton, 1990 & Prieve, 1992).  

 

2.5.8 ΢ςμπεπιθοπική/ Παπαηηπηηική Ακοομεηπία 

΢ηε ζπκπεξηθνξηθή/ παξαηεξεηηθή αθννκεηξία (΢ΠΑ), πνπ αθνξά παηδηά έσο 

θαη 6 κελψλ, παξνπζηάδεηαη ζην λενγλφ έλα ερεηηθφ εξέζηζκα θαη παξαηεξείηαη ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ (Tye- Murray, 2012). Σα ερεηηθά εξεζίζκαηα έρνπλ έληαζε 50- 80- 

100 dB  ζε ζπρλφηεηεο 125-50 Hz, 1000-2000 Hz, 2500-8000 Hz. Σα κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ παξαηεξεηηθή αθννκεηξία κπνξεί λα είλαη θνπδνπλίζηξεο, 

κνπζηθά φξγαλα, αλζξψπηλε θσλή θιπ. Αλάινγα κε ηελ ειηθία, αιιά θαη ηνλ βαζκφ 

https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS2i5v4s9w2PcN9awYH1n895dCewjE1qU8xZkHf4v39vXbeL5iNHQ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS2i5v4s9w2PcN9awYH1n895dCewjE1qU8xZkHf4v39vXbeL5iNHQ
https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS2i5v4s9w2PcN9awYH1n895dCewjE1qU8xZkHf4v39vXbeL5iNHQ
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ηεο ςπρνθηλεηηθήο αλάπηπμεο, νη αληηδξάζεηο ζε απηά ηα εξεζίζκαηα δηαθέξνπλ θαη 

είλαη νη αθφινπζεο: 

 Χηνβιεθαξηθφ αληαλαθιαζηηθφ 

 Αληαλαθιαζηηθφ Moro 

 Αληαλαθιαζηηθφ ηεο αθχπληζεο θαη εξεκίαο 

 Αχμεζε ή ειάηησζε ζηηγκηαίαο δξαζηεξηφηεηαο 

 Αιιαγή ξπζκνχ αλαπλνήο 

 Αληίδξαζε θεθαιηνχ 

 Αληίδξαζε ζψκαηνο  

(Εηάβξα & ΢θεχαο, 2009). 

2.5.9 Ακοομεηπία Οπηικήρ Δνίζσςζηρ 

Ζ αθννκεηξία νπηηθήο ελίζρπζεο (ΑΟΔ) εθαξκφδεηαη ζε παηδηά απφ 6 κελψλ 

έσο 2,5 εηψλ. Ζ ΑΟΔ βαζίδεηαη ζηελ αληίδξαζε ησλ παηδηψλ λα ζηξέθνπλ ην θεθάιη 

ηνπο πξνο ηελ πεγή ηνπ ήρνπ. Ζ εμέηαζε γίλεηαη ζε έλαλ ζάιακν κε ερνκφλσζε. Ζ 

παξνπζίαζε ηνπ ήρνπ γίλεηαη κε αθννκεηξεηή. Γηα ηελ δηεθπεξαίσζε ηεο δνθηκαζίαο 

ππάξρεη έλα θνπηί θαη κέζα ζε απηφ έλα παηρλίδη. ΋ηαλ παξνπζηάδεηαη ν ήρνο, ην 

θνπηί αλάβεη θαη εκθαλίδεηαη ην παηρλίδη πνπ ππάξρεη κέζα ζε απηφ. Με απηφλ ηνλ 

ηξφπν, ην παηδί καζαίλεη λα θνηηά ην θνπηί θάζε θνξά πνπ παξνπζηάδεηαη ν ήρνο θαη 

έηζη πξνζδηνξίδεηαη ν νπδφο γηα ηηο ζπρλφηεηεο ηνπ αθννγξάκκαηνο (Tye- Murray, 

2012). 

 

2.5.10 Δξαπηημένη Παιγνιοακοομεηπία 

Υξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αμηνιφγεζε παηδηψλ 2-2,5 εηψλ θαη άλσ. Ζ κέζνδνο 

απηή απαηηεί ηελ εθηέιεζε κίαο ζπγθεθξηκέλεο θίλεζεο θάζε θνξά πνπ ην παηδί 

αθνχεη ην ερεηηθφ εξέζηζκα. Αξρηθά, ηνπνζεηνχληαη ηα αθνπζηηθά ζην παηδί θαη 

έπεηηα απηφ, θάζε θνξά πνπ παξνπζηάδεηαη ν ήρνο βάδεη ην ηνπβιάθη ζε έλα δηάηξεην 

πίλαθα. Ζ δηαδηθαζία απηή κπνξεί λα γίλεη θαη κε άιια αληηθείκελα, φπσο θξίθνπο, 

βάδα θιπ. Σν παηδί ελζαξξχλεηαη λα πξνβεί ζηελ ελέξγεηα ηεο απφθξηζεο αθνχ πξψηα 

αθνχζεη ηνλ ήρν. Δθφζνλ ην παηδί είλαη ηθαλφ λα ζπκκεηάζρεη ζηελ 

παηγληναθννκεηξία είλαη δπλαηφλ λα ιεθζεί θαη ν νπδφο αθνήο (Εηάβξα & ΢θεχαο, 

2009). 
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2.6 Βαπηκοΐα και Γλυζζική Ανάπηςξη 

 

Δπηθνηλσλία είλαη ε ηθαλφηεηα αληίιεςεο ελφο κελχκαηνο, θαζψο θαη ε 

απάληεζε ζε απηφ. Ζ πξαγκαηνπνίεζε απηήο ηεο δηαδηθαζίαο πξνυπνζέηεη ηελ 

χπαξμε αηζζεηεξηαθψλ, θπζηθψλ θαη ςπρηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ρξήζε θνηλνχ θψδηθα 

γηα ακνηβαία επηθνηλσλία. Ζ ηειεηφηεξε κνξθή επηθνηλσλίαο είλαη ε νκηιία. 

Έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο ξφινπο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο νκηιίαο απνηειεί ε 

αθνή. Λφγσ ηεο απνπζίαο ηεο αθνήο ηνλ 6
ν
 κήλα ηεο δσήο, ην βαξήθνν παηδί 

ζηακαηάεη ην ςέιιηζκα θαη ην βάβηζκα, απηήλ ηελ απζφξκεηε ερεηηθή πξάμε, 

εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο ηνπ εξεζηζκνχ. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα, ηελ έθπησζε ηεο 

λεπξναηζζεηήξηαο ππνδνκήο, πνπ επηηείλεηαη απφ ηελ αληθαλφηεηα λα αθνχζεη ηνπο 

πεξηβαιινληηθνχο ήρνπο θαη ηε θσλή ησλ γνλέσλ. Πξνθαιείηαη αθφκε, πηψρεπζε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο πξνζαγσγήο, πνπ είλαη ζεκαληηθή θαη αλαπαξηζηά, πηζαλφηαηα απφ 

ηελ εκβξπηθή δσή ή ηνλ 6
ν
 κήλα, ε θσλή ηεο κεηέξαο. ΢ηε κεηέπεηηα δσή 

πξνθαινχληαη δηαηαξαρέο θσλήο, ιφγνπ θαη ξπζκνχ εμαηηίαο ηεο αδπλακίαο ειέγρνπ 

ηεο θσλήο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, δηαηαξάζζεηαη ε εζσηεξηθή δφκεζε θαη ε 

δπλαηφηεηα κεηάδνζεο θαη επηθνηλσλίαο κε ηνπο γχξσ ηνπ (Υίηνγινπ- Αλησληάδνπ, 

2003). 

Σαπηφρξνλα ε βαξεθνΐα επεξεάδεη θαη ηνλ γξαπηφ ιφγν, πνπ γίλεηαη 

αληηιεπηφ απφ ηελ απνπζία ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, θαη θαηά ζπλέπεηα ηηο δπζθνιίεο 

ηαπηνπνίεζεο  ηεο νπηηθήο εηθφλαο ησλ γξακκάησλ κε ηελ θσλεηηθή αλαπαξάζηαζε. 

Χο επαθφινπζν ζεκεηψλνληαη ηα εμήο: 

 κε αθξηβήο αλάγλσζε ιέμεσλ 

 αλεπαξθήο γλψζε ελλνηψλ 

 αδπλακία νξγάλσζεο εθθξάζεσλ 

 ιαλζαζκέλε ζχληαμε 

(Υίηνγινπ- Αλησληάδνπ, 2003) 

Δπηπξφζζεηα, ηα βαξήθνα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ κηθξή πνηθηιία ιέμεσλ, 

θαηαξγνχλ ηα επίζεηα θαη ηηο αλησλπκίεο, ρξεζηκνπνηνχλ ξήκαηα κφλν ελεξγεηηθήο 

θσλήο θαη ζε ειάρηζηνπο ρξφλνπο, ζπγρένπλ ηα βνεζεηηθά ξήκαηα θαη θάλνπλ πνιιά 

ιάζε ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηνπο. 

 

2.7 Γιαθοποδιάγνυζη διαηαπασών ομιλίαρ βαπηκοΐαρ από άλλερ κλινικέρ 

εικόνερ  

 

Νοηηική ζηέπηζη 
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Ζ λνεηηθή ζηέξεζε ζπλδέεηαη ζηελά κε ηηο δπζθνιίεο θαηαλφεζεο θαη 

έθθξαζεο ηνπ ιφγνπ. Οη δπλαηφηεηεο αηζζεηεξηαθήο δφκεζεο παηδηψλ κε λνεηηθή 

ζηέξεζε είλαη δηαθνξεηηθέο απφ ηα παηδηά κε θπζηνινγηθά επίπεδα λφεζεο. Οη 

αθνπζηηθέο δνκέο παξακέλνπλ αθαζφξηζηεο, ζεκεηψλνληαη δπζθνιίεο ηαπηνπνίεζεο 

θαη δφκεζεο ηνπ ιφγνπ. Σν παηδί κε λνεηηθή ζηέξεζε ραξαθηεξίδεηαη απφ 

αλεπάξθεηα εγθεθαιηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη ην ιεμηιφγην παξακέλεη θησρφ (Celek, 

Gordon Pershey & Fox 2002). 

 

Γιαηαπασέρ ομιλίαρ αιζθηηηπιακήρ ςποδοσήρ και ανάλςζηρ 

Λεθηηθή θψθσζε: νθείιεηαη ζε δπζθνιίεο αηζζεηεξηαθήο ππνδνρήο. Ζ αθνή 

είλαη θπζηνινγηθή, αιιά ην παηδί δελ αληαπνθξίλεηαη ιεθηηθά θαη ζπκπεξηθέξεηαη σο 

βαξήθνν.  

Αιαιία: αληθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα κηιήζεη ή λα επηθνηλσλήζεη ζε 

επηιεγκέλεο θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο.  

Γπζθαζία: νθείιεηαη ζε δπζθνιίεο αηζζεηεξηαθήο ππνδνρήο θαη αλάιπζεο. 

πξφθεηηαη γηα έιιεηκκα θαηαλφεζεο, πξάμεο, έθθξαζεο θαη αλάιπζεο. Ζ λφεζε θαη ε 

αθνή δελ παξνπζηάδνπλ θάπνηα δπζθνιία (Υίηνγινπ- Αλησληάδνπ, 2003). 

 

Αςηιζμόρ  

Ο απηηζκφο είλαη απφ ηηο πην ζνβαξέο κνξθέο δηαηαξαρήο επηθνηλσλίαο πνπ 

θαζηζηά ην παηδί ζηελ απνκφλσζε, αθνπζηηθή θαη νπηηθή. Δκθαλίδεηαη έσο ηελ 

ειηθία 2-2,5 εηψλ θαη παξνπζηάδεη δηαηαξαρέο ιφγνπ, νκηιίαο αιιά θαη 

ζπκπεξηθνξάο.  ΋ια ηα παηδηά κε απηηζκφ εκθαλίδνπλ θαζπζηέξεζε ιφγνπ θαη 

νκηιίαο, θαζψο θαη ειιείκκαηα ζηνπο ηνκείο ηεο ππνδνρήο θαη ηεο έθθξαζεο πνπ 

νδεγνχλ ζε δπζθνιίεο απνθσδηθνπνίεζεο, επεμεξγαζίαο θαη θσδηθνπνίεζεο 

θσλνινγηθψλ ζπλδπαζκψλ (American Speech-Language-Hearing Association). 
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3ο Κεθάλαιο: Κοσλιακά Δμθςηεύμαηα 

 

3.1 Ιζηοπική αναδπομή 

 

Δλψ ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα είλαη δηαζέζηκα ζην εκπφξην απφ ην 1980, ε 

ηδέα ηεο ρξήζεο ειεθηξηθήο θαη φρη αθνπζηηθήο δηέγεξζεο γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ 

αθνπζηηθνχ ζπζηήκαηνο ζε άηνκα κε έληνλε απψιεηα αθνήο δελ είλαη πξφζθαηε. Μία 

απφ ηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο ζηελ ηζηνξία γηα ηελ ειεθηξηθή δηέγεξζε ηνπ απηηνχ, 

πξαγκαηνπνηήζεθε ην 1790 απφ ηνλ Alessandro Volta, ν νπνίνο αλέθεξε γηα πξψηε 

θνξά φηη ε ειεθηξηθή δηέγεξζε κε κεηαιιηθέο ξάβδνπο, πνπ είρε εηζαρζεί ζην θαλάιη 

ηνπ απηηνχ ηνπ, δεκηνχξγεζαλ κηα αθνπζηηθή αίζζεζε. Πεξηέγξαςε απηή ηελ 

αίζζεζε σο «κηα έθξεμε κέζα ζην θεθάιη». Σν 1957, νη Djourno θαη Eyries 

ηνπνζέηεζαλ έλα θαιψδην ζην αθνπζηηθφ λεχξν αηφκνπ πνπ ππνβιήζεθε ζε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Υξεζηκνπνίεζαλ απηφ ην θαιψδην γηα ηελ ηφλσζε ηνπ 

αθνπζηηθνχ λεχξνπ απεπζείαο κε ειεθηξηθφ ξεχκα θαη ν αζζελήο αλέθεξε ζαθή 

αθνπζηηθή αληίιεςε. 

Σν 1961, νη House θαη Doyle αλέθεξαλ δεδνκέλα απφ δχν ελήιηθεο κε βαζηά 

θψθσζε, ησλ νπνίσλ ην αθνπζηηθφ λεχξν δηεγείξεηαη ειεθηξηθά κε έλα ειεθηξφδην 

πνπ ηνπνζεηήζεθε ζε απηνχο. Καη ηα δχν άηνκα αλέθεξαλ φηη ππήξρε αθνπζηηθή 

αληίιεςε. 

Σν 1964, ν Simmons ηνπνζέηεζε έλα ειεθηξφδην κέζσ ηνπ πξνζάιακνπ θαη 

απεπζείαο πάλσ ζηνλ θνριία. Καη πάιη, ηα άηνκα αλέθεξαλ φηη κπνξνχζαλ λα 

αληρλεχζνπλ αιιαγέο ζηε δηάξθεηα θαη είραλ ηελ αληίιεςε ηεο ηνληθφηεηαο. Απηέο νη 

παξαηεξήζεηο ψζεζαλ πξνο ηελ αλάπηπμε ιεηηνπξγηθψλ θαη κφληκσλ θνριηαθψλ 

εκθπηεπκάησλ. 

΢χληνκα, ηηο δεθαεηίεο 1960 θαη 1970, ππήξρε κεγάιε δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ 

αλάπηπμε ησλ ζπζθεπψλ απηψλ, νη νπνίεο πιένλ κπνξνχζαλ λα θνξεζνχλ. Απηνί πνπ 

ζπλδέζεθαλ κε απηφ ην γεγνλφο ήηαλ νη Dr.William House απφ ην Los Angeles θαη ν 

Dr.Graham Clarke απφ ηε Melbourne. 

Σν πξψην κνλνθάλαιν θνριηαθφ εκθχηεπκα εηζήρζε ην 1972. Πάλσ απφ 1000 

άηνκα είραλ εκθπηεπηεί απφ ην 1972 έσο ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη παηδηψλ. Απηή ε κνλνθάιαλε ζπζθεπή, ην θνριηαθφ 

εκθχηεπκα 3M / House (Fretz θαη Fravel, 1985) ήηαλ αλεθηή θαη παξείρε ζε πνιινχο 

ρξήζηεο ζεκαληηθή ελίζρπζε γηα ηαρεία αλάγλσζε. Δπηπιένλ, νξηζκέλα άηνκα είραλ 

ην πξνλφκην ηνπ αλνηρηνχ ζπλφινπ αλαγλψξηζεο ιέμεσλ. 

Σν 1984, ε Cochlear Corporation, παξνπζίαζε ην πξψην πνιπθάλαιν 

ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Απηή ε ζπζθεπή, Nucleus 22, απνηεινχληαλ απφ 

έλα εκθπηεπκέλν δέθηε/δηεγέξηε θαη κηα ζεηξά ειεθηξνθνριηαθψλ ειεθηξνδίσλ πνπ 
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απνηεινχληαλ απφ 22 επαθέο. ΢ηελ αξρηθή εθαξκνγή, ρξεζηκνπνηήζεθε έλαο 

θεθαιφδεζκνο γηα λα θξαηήζεη ην πελίν κεηάδνζεο ζε άκεζε γεηηλίαζε κε ην 

εκθπηεπκέλν πελίν ηνπ δέθηε θαη ρξεζηκνπνηήζεθαλ παικνί ξαδηνζπρλνηήησλ, ηφζν 

γηα ηελ παξνρή ελέξγεηαο γηα ηα ειεθηξνληθά εκθπηεπκέλα, φζν θαη γηα ηνλ έιεγρν 

ηεο δηέγεξζεο. 

Σν ίδην ρξνληθφ δηάζηεκα αλαπηχρζεθε ζηε Utah έλα πνιπθάλαιν ζχζηεκα 

θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Ζ ζπζθεπή Ineraid, είρε έμη ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα πνπ 

ζπλδένληαλ άκεζα κε ηνλ εμσηεξηθφ επεμεξγαζηή νκηιίαο, κέζσ κηαο κφληκεο 

δηαδεξκηθήο ζχλδεζεο. Ο επεμεξγαζηήο νκηιίαο Ineraid ήηαλ ζρεηηθά αξγφο κε ηα 

ζεκεξηλά πξφηππα. Απνηεινχληαλ απφ έλα κηθξφθσλν, αλαινγηθά ειεθηξνληθά 

θπθιψκαηα πνπ ειέγρνπλ ηελ κέγηζηε απφδνζε γηα ηα επηκέξνπο ειεθηξφδηα θαη κηα 

ζεηξά απφ ηέζζεξα θίιηξα. Ζ έμνδνο ηνπ θάζε θίιηξνπ δξνκνινγείηαη ζε δηαθνξεηηθφ 

ελδνθνριηαθφ ειεθηξφδην. Ζ ρξήζε ηεο δηαδεξκηθήο ζχλδεζεο επηηξέπεη ζπλερή 

αλαινγηθά ζήκαηα πνπ πξέπεη λα εθαξκφδνληαη ηαπηφρξνλα ζε ηέζζεξα απφ ηα έμη 

ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα. ΢ε αληίζεζε κε ηνλ επεμεξγαζηή νκηιίαο Nucleus, δελ 

ήηαλ έλα ζχζηεκα εμαγσγήο ραξαθηεξηζηηθψλ. Σν θηιηξάξηζκα θαη ε ρξήζε 

πνιιαπιψλ ειεθηξνδίσλ αληηθαηέζηεζε ην νδεχνλ θχκα θαη ε ζεσξία ήηαλ φηη ν 

εγθέθαινο ζα είλαη ζε ζέζε λα «εμάγεη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ιφγνπ». Παξά ηηο 

ξηδηθέο δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα θνριηαθή εκθχηεπζε, ε απφδνζε απηψλ ησλ 

ζπζηεκάησλ ήηαλ αμηνζεκείσηα φκνηα (Gantz, Tyler, Abbas, Tye-Murray, Knutson, 

McCabe, Lansing, Brown, Woodworth, Hinrichs, & Kuk, 1988). Κιηληθέο κειέηεο 

κεγάιεο θιίκαθαο ζηε δεθαεηία ηνπ 1990 θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη νη 

επηδφζεηο κε πνιπθάλαιν θνριηαθφ εκθχηεπκα ήηαλ θαιχηεξεο απφ ηηο απνδφζεηο κε 

κία κνλνθάλαιε ζπζθεπή ζε κεηαγισζζηθνχο θσθνχο (Gantz θ.ά., 1988· Cohen, 

Waltzman· Fisher, 1993).  

(American Speech-Language-Hearing Association, 2004). 

Ο Οξγαληζκφο Σξνθίκσλ θαη Φαξκάθσλ (FDA) ελέθξηλε ηα πνιπθάλαια 

θνριηαθά εκθπηεχκαηα γηα παηδηά ην 1990 θαη πιένλ, απηά ζεσξνχληαη κία 

ζεξαπεπηηθή επηινγή γηα ελήιηθεο θαη παηδηά κε πνιχ ζνβαξφ βαζκφ βαξεθνΐαο 

(Spencer, Tye-Murray, Kelsay, Danielle & Teagle, 1998). 

 

3.2 Η έννοια ηος κοσλιακού εμθςηεύμαηορ 

 

Σν θνριηαθφ εκθχηεπκα είλαη κία ειεθηξνληθή ζπζθεπή, ε νπνία εξεζίδεη ηηο 

ίλεο ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ κε ζθνπφ ηελ αλαγέλλεζε ησλ αθνπζηηθψλ επαηζζεζηψλ 

ζηνλ αθνπζηηθφ θινηφ ηνπ εγθεθάινπ. Απεπζχλεηαη ζε άηνκα ηα νπνία δελ 

επσθεινχληαη απφ ηε ρξήζε αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο. ΢ήκεξα πάλσ απφ 100.000 

άηνκα παγθνζκίσο ρξεζηκνπνηνχλ θνριηαθφ εκθχηεπκα (Summerfield et al., 2006). 
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Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο νθείιεηαη ζηελ 

αληηθαηάζηαζε ηνπ ζπζηήκαηνο κεηαηξνπήο ησλ ηξηρσηψλ θπηηάξσλ, θαζψο 

δηεγείξεη απεπζείαο ην αθνπζηηθφ λεχξν, παξαθάκπηνληαο ηα θαηεζηξακκέλα ή 

ειιείπνληα ηξηρσηά θχηηαξα. Έπεηηα, νη λεπξηθέο ψζεηο δηνρεηεχνληαη ζηνλ 

εγθέθαιν, κέζσ ηεο λεπξηθήο αθνπζηηθήο νδνχ, φπσο αθξηβψο ν θνριίαο δηεγεηξφηαλ 

κε έλαλ θπζηθφ ηξφπν. Σα θνριηαθά εκθπηεχκαηα αθνινπζνχλ ηελ ηνλνηνπηθή 

νξγάλσζε ηνπ θνριία. Σν εκθχηεπκα δηαρσξίδεη ηνπο ήρνπο ζε δψλεο ζπρλνηήησλ 

θαη έπεηηα δηνρεηεχεη θάζε δψλε ζηελ πεξηνρή ηνπ θνριία πνπ αληηζηνηρεί θαιχηεξα. 

Σν επίπεδν ηεο δηέγεξζεο εμππεξεηεί ζηελ θσδηθνπνίεζε ηεο έληαζεο ηνπ ήρνπ (Tye- 

Murray, 2012). 

 

3.2.1 ΢ύνθεζη ηος κοσλιακού εμθςηεύμαηορ 

Σα θνριηαθά εκθπηεχκαηα απνηεινχληαη απφ δχν κέξε. Σν εμσηεξηθφ θαη ην 

εζσηεξηθφ ηκήκα. Σν εμσηεξηθφ ηκήκα απνηειείηαη απφ έλα κηθξφθσλν (1), πνπ 

ηνπνζεηείηαη πίζσ απφ ην απηί, έλαλ πνκπφ (2), πνπ ηνπνζεηείηαη πάλσ ζην δέξκα ηνπ 

ηξηρσηνχ ηεο θεθαιήο θαη ζπγθξαηείηαη κε καγλήηε. Ο πνκπφο ζπλδέεηαη κε θαιψδην 

πνπ θαηαιήγεη ζηνλ επεμεξγαζηή νκηιίαο (3) κε ηελ κπαηαξία ηνπ (Οηθνλνκίδεο, 

2005). 

Ο ήρνο αληρλεχεηαη απφ ην κηθξφθσλν θαη νη ειεθηξηθνί παικνί δηνρεηεχνληαη 

κέζσ ηνπ θαισδίνπ ζηνλ επεμεξγαζηή νκηιίαο. Απηφο, αθνχ επεμεξγαζηεί ηηο 

πιεξνθνξίεο, ηηο ζηέιλεη θσδηθνπνηεκέλεο κέζσ 

ηνπ θαισδίνπ ζηνλ πνκπφ θαη ηηο κεηαδίδεη ζηνλ 

εζσηεξηθφ δέθηε (Αδακφπνπινο, 2001). 

Σν εζσηεξηθφ ηκήκα ηνπνζεηείηαη 

ρεηξνπξγηθά θάησ απφ ην δέξκα. Δίλαη ην ηκήκα 

πνπ κέλεη γηα πάληα ζην θξαλίν ηνπ παηδηνχ θαη 

δελ αληηθαζίζηαηαη, εάλ πάζεη θάπνηα βιάβε. 

Απνηειείηαη απφ έλαλ δέθηε (1), πνπ επηηξέπεη 

έλαλ ειεθηξνληθφ εξεζηζηή, ν νπνίνο κεηαδίδεη ηνλ 
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ήρν ζηα ελεξγά ειεθηξφδηα (2) πνπ ηνπνζεηνχληαη ρεηξνπξγηθά κέζα ζηνλ θνριία 

θνληά ζηηο απνιήμεηο ηνπ αθνπζηηθνχ λεχξνπ. Έηζη, ην κήλπκα κεηαδίδεηαη ζηνλ 

εγθέθαιν, φπνπ πξαγκαηνπνηείηαη ε αληίιεςε θαη ε θαηαλφεζε ηεο νκηιίαο 

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

  

3.2.2 Σαξινόμηζη κοσλιακών εμθςηεςμάηυν 

Αλάινγα κε ην ζεκείν εηζαγσγήο ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, απηφ κπνξεί 

λα ηαμηλνκεζεί ζε εμσθνριηαθφ, εζσθνριηαθφ θαη αλάινγα κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

ειεθηξνδίσλ ζε κνλνθαλαιηθά θαη πνιπθαλαιηθά. 

Σν εμσθνριηαθφ ειεθηξφδην εμαιείθεη ηνλ θίλδπλν ηεο βιάβεο ηεο δνκήο ηνπ 

έζσ σηφο. Απνηειεί ιχζε ζε πεξίπησζε νζηενπνηεκέλνπ θνριία, φπνπ ην ειεθηξφδην 

είλαη αδχλαηνλ λα εηζέιζεη ζηελ ηπκπαληθή θιίκαθα ηνπ θνριία, θαη ζπλήζσο είλαη 

κνλνθαλαιηθφ. 

Σα εζσθνριηαθά εκθπηεχκαηα, εκθπηεχνληαη ζηελ ηπκπαληθή θιίκαθα ηνπ 

θνριία κέζσ ηεο ζηξνγγχιεο ζπξίδαο ή δεκηνπξγψληαο θνριηνζηνκία ζηε βαζηθή 

έιηθα ηνπ θνριία. Απηέο νη εκθπηεχζεηο γίλνληαη ή απφ κνλνθαλαιηθφ ή απφ 

πνιπθαλαιηθφ ειεθηξφδην. ΢ήκεξα, ηα πεξηζζφηεξα ειεθηξφδηα είλαη πνιπθαλαιηθά, 

δηφηη κπνξνχλ λα δηνρεηεχζνπλ ζην θέληξν ηνπ εγθεθάινπ νινθιεξσκέλεο 

πιεξνθνξίεο. 

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

 

3.2.3 Κυδικοποίηζη ζήμαηορ 

Αναλογική κυδικοποίηζη 

Ζ αλαινγηθή θσδηθνπνίεζε επηηξέπεη ηε κεηάδνζε φισλ ησλ ερεηηθψλ πιεξνθνξηψλ 

ζηα θαλάιηα. Ζ αλαινγηθή θσδηθνπνίεζε πξνζθέξεη ηελ πιεξνθνξία νινθιεξσκέλε 

κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ππάξρνπλ ζε ιεηηνπξγηθφηεηα ίλεο ηνπ θνριηαθνχ λεχξνπ. Οη 

πιεξνθνξίεο πνπ πεξηέρνληαη ζην κεηαθεξφκελν ερεηηθφ ζήκα πεξηέρνπλ αθνξνχλ 

ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο ηνπ θνριία. Ζ ρξήζε θίιηξσλ κνλήο θαηεχζπλζεο κπνξεί λα 

δηαρσξίζεη ην ζήκα θαη λα ην δηνρεηεχζεη ζε αληίζηνηρα θαλάιηα. Έηζη, δεκηνπξγείηαη 

ην αλαινγηθφ πνιπθαλαιηθφ ζχζηεκα (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

Φηθιακή κυδικοποίηζη 

Απηή ε θσδηθνπνίεζε πξαγκαηνπνηείηαη φηαλ ην αθνπζηηθφ λεχξν παξνπζηάδεη κία 

βαξηά ππνιεηπφκελε αγσγή. Με ηελ ςεθηαθή θσδηθνπνίεζε απνζηέιινληαη ζην 

αθνπζηηθφ λεχξν κφλν ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αθνπζηηθνχ ζήκαηνο. Σν 

ειεθηξφδην παξέρεη ην ειεθηξηθφ εξέζηζκα θαη αληηπξνζσπεχεηαη απφ έλα δπθαζηθά 
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ηεηξαγσληζκέλν θχκα πνπ δηαθπκαίλεηαη ζε ρψξν θαη δηάξθεηα. Απηφο ν ηχπνο 

απνδείρζεθε σο ν πην ηδαληθφο γηα λα εθπνιψζεη ηηο αθνπζηηθέο ίλεο ηνπ αθνπζηηθνχ 

λεχξνπ, δεκηνπξγψληαο δηαθνξεηηθφ θνριηαθφ αίζζεκα αλάινγα κε ηελ 

ελδνθνριηαθή ζέζε ηνπ θάζε θαλαιηνχ. Ο επεμεξγαζηήο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

επηιέμεη ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αθνπζηηθνχ κελχκαηνο: ηε βαζηθή ζπρλφηεηα 

θαη απηέο πνπ ηε ζρεκαηίδνπλ (Παπαθξάγθνπ, 1996). 

 

3.2.4 Κοσλιακά εμθςηεύμαηα και ΢ηπαηηγικέρ κυδικοποίηζηρ  

΢ηηο Ζ.Π.Α. ππάξρνπλ ηξία θνριηαθά εκθπηεχκαηα ηα νπνία έρνπλ εγθξηζεί 

απφ ην FDA (Clarion, Nucleus and MED-EL). Λφγσ ηνπ αληαγσληζκνχ κεηαμχ ησλ 

εηαηξηψλ ησλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ, επέλδπζαλ ζεκαληηθά ζηελ έξεπλα θαη ηελ 

αλάπηπμε γηα βειηηψζεηο ζηε ιεηηνπξγία θαη ηε ζπζθεπαζία. 

Nucleus Cochlear Implant Systems 

Σν θνριηαθφ εκθχηεπκα Nucleus 22 ήηαλ ην πξψην θνριηαθφ εκθχηεπκα πνπ 

έιαβε ηελ έγθξηζε ηνπ FDA γηα ρξήζε ζε ελήιηθεο θαη παηδηά θαη έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί ζε πεξηζζφηεξα άηνκα απφ νπνηνδήπνηε άιιν ζχζηεκα θνριηαθνχ 

εκθπηεχκαηνο ζε φιν ηνλ θφζκν. Ο αξρηθφο ζρεδηαζκφο ηνπ ελδνθνριηαθνχ 

ζηνηρείνπ ηεο δηαηάμεσο Nucleus 22 απνηεινχληαλ απφ 22 θιηκαθσηά ειεθηξφδηα 

πνπ απείραλ ίζεο απνζηάζεηο κεηαμχ ηνπο (πεξίπνπ 4 mm). Καζψο ε ζπζηνηρία 

ειεθηξνδίσλ εηζάγεηαη εληφο ηνπ θνριία, ε αλαηνκία ηνπ θνριία πξνθάιεζε λα 

αλαδηπισζνχλ γχξσ απφ ηε βαζηθή ζηξνθή. Απηφ νδήγεζε ζε κηα ελδνθνριηαθή 

δηάηαμε πνπ βξηζθφηαλ θαηά κήθνο ηνπ εμσηεξηθνχ ηνηρψκαηνο ηνπ θνριία. 

Ζ αξρηθή ζπζθεπή Nucleus 22 ζα κπνξνχζε λα πξνγξακκαηηζηεί γηα λα 

δηεγείξεη κία απφ ηηο πνιιέο δηαθνξεηηθέο δηπνιηθέο ιεηηνπξγίεο. ΢ε έλαλ δηπνιηθφ 

ηξφπν ην ξεχκα δηέξρεηαη κεηαμχ δχν ελδνθνριηαθψλ ειεθηξνδίσλ. Απηά ηα 

ειεθηξφδηα κπνξεί λα είλαη ην έλα δίπια ζην άιιν (ΒΡ) ή ζε ίζε απφζηαζε κεηαμχ 

ηνπο, αλάινγα κε ηελ επαηζζεζία ηνπ αηφκνπ (π.ρ. ΒΡ + 1, ΒΡ + 2 θιπ). Καηά ηελ 

θνηλή δηέγεξζε, ην έλα ειεθηξφδην νξίδεηαη σο ην ελεξγφ ειεθηξφδην θαη ηα άιια 21 

ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα σο βξαρπθπθισκέλα κεηαμχ ηνπο θαη ρξεζηκνπνηνχληαη σο 

δηαδξνκή επηζηξνθήο. Ζ κνλνπνιηθή δηέγεξζε, φπνπ ε δηέγεξζε εθαξκφδεηαη κεηαμχ 

ελφο ελδνθνριηαθνχ ειεθηξνδίνπ θαη ελφο εμσθνριηαθνχ ειεθηξνδίνπ, ήηαλ αδχλαηε 

κε ηελ πξψηε εθδνρή ηεο ζπζθεπήο Nucleus. 

Έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε δψα έδεημαλ φηη ε δηπνιηθή δηέγεξζε, ηδηαίηεξα ζε 

ρακειά επίπεδα, είρε ζαλ απνηέιεζκα ηελ ελεξγνπνίεζε κηαο κηθξήο νκάδαο 

αθνπζηηθψλ λεπξηθψλ ηλψλ πνπ βξίζθνληαη ζρεηηθά θνληά ζην δεχγνο ειεθηξνδίσλ 

δηέγεξζεο (Van den Honert & Stupulkowski, 1984). Ζ θαιή ζέζε εηδηθφηεηαο, πνπ 

επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο ρξήζεο δηπνιηθήο δηέγεξζεο, ζεσξήζεθε δσηηθήο ζεκαζίαο 

γηα ηελ επηηπρία ελφο πνιπθαλαιηθνχ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, γηαηί δελ ππήξρε 

πιένλ έλα θχκα λα ηαμηδεχεη γηα λα παξέρεη επηιεθηηθή ζπρλφηεηα. ΢ήκαηα πςειήο 
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ζπρλφηεηαο έρνπλ δξνκνινγεζεί ζηα πην βαζηθά δεχγε ειεθηξνδίσλ θαη ηα ζήκαηα 

ρακειήο ζπρλφηεηαο είραλ δξνκνινγεζεί ζηα πην αθξαία δεχγε ειεθηξνδίσλ. 

Σν  θνριηαθφ εκθχηεπκα Nucleus 22 θαη φιεο νη επφκελεο ζπζθεπέο Nucleus 

παξέρνπλ κφλν κε ηαπηφρξνλεο παικηθέο δηεγέξζεηο. Γειαδή, ε έμνδνο ηνπ 

θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο απνηειείηαη απφ κηα ζεηξά παικψλ ξεχκαηνο πνπ πνηθίινπλ 

ζε πιάηνο αλάινγα κε ηελ έληαζε ηνπ εηζεξρφκελνπ ζήκαηνο. Γελ ππάξρνπλ δχν 

ειεθηξφδηα πνπ κπνξεί λα δηεγεξζνχλ ηαπηφρξνλα θαη ε αλαινγηθή δηέγεξζε δελ 

είλαη δπλαηφλ κε απηφ ην ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο.  

Σν πιενλέθηεκα ηεο ρξήζεο κε-ηαπηφρξνλεο δηέγεξζεο είλαη φηη δελ 

ππάξρνπλ δχν ειεθηξφδηα πνπ δηεγείξνληαη ηελ ίδηα ζηηγκή. Απηφ ειαρηζηνπνηεί ηελ 

πηζαλφηεηα δειεηεξησδψλ αιιειεπηδξάζεσλ θαλαιηνχ. Δπηπιένλ, ε θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο είλαη ζεκαληηθά ρακειφηεξε, φηαλ είλαη παικηθή αληί αλαινγηθή δηέγεξζε 

θαη ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ θσδηθνπνίεζε ηνπ ζήκαηνο νκηιίαο. Σν κεηνλέθηεκα ηεο 

ρξήζεο παικηθήο δηέγεξζεο είλαη φηη ε πνζφηεηα ησλ κεηαθεξφκελσλ πιεξνθνξηψλ 

αλά κνλάδα ρξφλνπ εμαξηάηαη άκεζα απφ ηε δηάξθεηα ησλ κεκνλσκέλσλ παικψλ θαη 

ην ζπλνιηθφ πνζνζηφ δηέγεξζεο. 

Πξφζθαηεο ζηξαηεγηθέο νκηιίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κε ην Nucleus 22-

channel, παξνπζηάδνπλ ζπζηήκαηα πνπ κεηαθέξνπλ ζεκειηψδεηο πιεξνθνξίεο 

ζπρλφηεηαο, θαζψο θαη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηνπο δχν πξψηνπο ήρνπο θσλεέλησλ 

ηεο νκηιίαο (F0F2 θαη F0F1F2). ΢ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990, εηζήρζε ε 

ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο MPEAK. Ζ ζηξαηεγηθή απηή εμαθνινπζεί λα ρξεζηκνπνηεί 

αιγφξηζκνπο εμαγσγήο ραξαθηεξηζηηθψλ γλσξηζκάησλ, αιιά παξέρνληαη επίζεο 

πξφζζεηεο πιεξνθνξίεο πςειψλ ζπρλνηήησλ κε ηελ δηέγεξζε δχν ή ηξηψλ ζηαζεξψλ 

βαζηθψλ ειεθηξνδίσλ. Σν κέγηζην πνζνζηφ δηέγεξζεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα απηέο 

ηηο πξψηεο ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο νκηιίαο ήηαλ 250 Hz. Οη πεξηζζφηεξνη 

απνδέθηεο ρξεζηκνπνηνχλ πξνγξάκκαηα επεμεξγαζίαο κε δηπνιηθή δηέγεξζε, 205 

MDS παικψλ ξεχκαηνο κε 19-20 ειεθηξφδηα πνπ δηαηίζεληαη γηα ηε δηέγεξζε. 

Σν 1995, ηα Cochlear Corporation παξνπζίαζαλ ηελ θαζκαηηθή ζηξαηεγηθή 

επεμεξγαζίαο αηρκήο (SPEAK). ΢ε απηά ηα δείγκαηα ζηξαηεγηθήο, ην εηζεξρφκελν 

αθνπζηηθφ ζήκα κεηαηξέπεη απηφ ην ζήκα ζην πεδίν ζπρλφηεηαο θαη πξνζδηνξίδεη 6-

10 θνξπθέο ζην αθνπζηηθφ θάζκα. ΢ε θάζε θχθιν δηέγεξζεο έλα ππνζχλνιν απφ 6 

έσο 10 ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα δηεγείξνληαη κε ηαπηνρξφλσο ζε έλα πνζνζηφ πνπ 

θπκαίλεηαη κεηαμχ 180-300 παικνχο αλά δεπηεξφιεπην αλάινγα κε ηνλ αξηζκφ ησλ 

θαζκαηηθψλ θνξπθψλ πνπ εληνπίζηεθαλ. 

΢ηηο αξρέο ηνπ 1998 κηα λέα εζσηεξηθή ζπζθεπή, εηζήρζε ην ζχζηεκα 

Nucleus 24. Ζ ζπζηνηρία ελδνθνριηαθψλ ειεθηξνδίσλ ηεο ζπζθεπήο Nucleus CI24M 

δελ ήηαλ δηαθνξεηηθή απφ ηε ζπζηνηρία πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηα πξνεγνχκελα 

Nucleus θνριηαθά εκθπηεχκαηα, φκσο πξνζηέζεθαλ δχν επηπιένλ εμσθνριηαθά 

ειεθηξφδηα. Με απηή ηελ έθδνζε ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο Nucleus ήηαλ 

δπλαηφλ λα δηεγεξζεί κηα κνλνπνιηθή ιεηηνπξγία ρξεζηκνπνηψληαο δηαξθείο παικνχο 
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25 us/phase. Σα πνζνζηά δηέγεξζεο ζε αηνκηθφ ειεθηξφδην ζα κπνξνχζαλ λα 

ζεκεηψζνπλ  2.400 Hz παικνχο αλά δεπηεξφιεπην θαη ε ζπζθεπή είρε ζρεδηαζηεί 

έηζη, ψζηε ν εκθπηεπκέλνο καγλήηεο λα κπνξεί λα αθαηξεζεί εάλ είλαη απαξαίηεην, 

πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηεί δπλαηή ε απεηθφληζε καγλεηηθήο απφθξηζεο (MRI). 

Ζ άιιε ζεκαληηθή αιιαγή ζηε δηάηαμε Nucleus 24 ζε ζρέζε κε ηηο 

πξνεγνχκελεο εθδφζεηο ηνπ εκθπηεχκαηνο ήηαλ φηη ήηαλ δπλαηή ε ρξήζε 

ξαδηνθσληθψλ ζπρλνηήησλ ηειεκεηξίαο γηα ηε κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηε 

ζχλζεηε αληίζηαζε ηνπ ειεθηξνδίνπ θαη ηε ιεηηνπξγία ηεο ζπζθεπήο απφ ηελ 

εζσηεξηθή ζπζθεπή έμσ ζην ζχζηεκα πξνγξακκαηηζκνχ. Δπηπιένλ, απηή ε ζπζθεπή 

είρε ηελ ηθαλφηεηα λα ρξεζηκνπνηεί ειεθηξφδηα εκθπηεπκέλσλ φρη κφλν γηα ηε 

δηέγεξζε ηνπ απηηνχ, αιιά επίζεο, γηα ηελ θαηαγξαθή ειεθηξηθψλ πξνθιεηψλ 

δπλακηθψλ απφ ην εζσηεξηθφ ηνπ θνριία. Σέηνηνπ είδνπο πιεξνθνξίεο έρνπλ 

απνδεηρζεί ρξήζηκεο γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηνπ επεμεξγαζηή νκηιίαο γηα πνιχ 

κηθξά παηδηά (Brown, Hughes, Luk, Ακπάο, Wolaver θαη Gervais, 2000). Σέινο, κε 

ηελ εκθάληζε ηεο ζπζθεπήο Nucleus 24, θάζε δηθαηνχρνο είρε ηε δπλαηφηεηα λα 

επηιέμεη αλάκεζα ζε έλα επεμεξγαζηή νκηιίαο πνπ θνξηέηαη ζην ζψκα ή έλαλ 

επεμεξγαζηή νκηιίαο ζην απηί. 

Λίγν αξγφηεξα εηζήρζε ην θνριηαθφ εκθχηεπκα Nucleus CI24M, θαη ε 

Cochlear Corporation παξνπζίαζε ηελ αλαζεψξεζε ηνπ ζπζηήκαηνο απηνχ. 

Ολφκαζαλ ηε λέα ζπζθεπή Nucleus 24 Contour (CI24RCS). Ζ θχξηα δηαθνξά κεηαμχ 

ησλ ζπζθεπψλ Nucleus 24 (CI24M) θαη ην Nucleus 24 Contour (CI24RCS) ήηαλ φηη ε 

ελδνθνριηαθή ζπζηνηρία ηεο ζπζθεπήο Contour είλαη πξν-θνπινπξηαζκέλε, αιιά 

ζπγθξαηείηαη ζε κηα επζεία ζέζε θαηά ηελ εηζαγσγή ηεο απφ ην ζηηιέην, ή ην 

εχθακπην κέηαιιν ζπνλδπιηθήο ζηήιεο, πνπ ηξέρεη θαηά κήθνο ηεο ζπζηνηρίαο.  

Με απηέο ηηο πην πξφζθαηεο εθδφζεηο θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ, νη ζπζθεπέο 

Nucleus 24 (CI24M) θαη Nucleus 24 Contour CI24RCS) θαηέζηε δπλαηφλ λα 

δηεγείξνπλ κηα κνλνπνιηθή ιεηηνπξγία. Με ηε κνλνπνιηθή δηέγεξζε, ηα 22 

ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ σο ελεξγά ειεθηξφδηα θαη ε 

δηέγεξζε εθαξκφδεηαη ζε έλα ελδνθνριηαθφ ειεθηξφδην ζε ζρέζε κε ην έλα απφ ηα 

δχν εμσθνριηαθά ειεθηξφδηα γείσζεο. Ζ κνλνπνιηθή δηέγεξζε νδεγεί ζε ρακειφηεξα 

φξηα θαη σο εθ ηνχηνπ απαηηεί ιηγφηεξε θαηαλάισζε ελέξγεηαο απφ ηηο ζηξαηεγηθέο 

επεμεξγαζίαο, ρξεζηκνπνηψληαο δηπνιηθφ ή θνηλνχο ηξφπνπο δηέγεξζεο. Έηζη, νη 

αξρηθέο αλεζπρίεο φηη ε κνλνπνιηθή δηέγεξζε δελ ζα πξαγκαηνπνηεζεί απνδείρζεθαλ 

αβάζηκεο.  

Σα Nucleus 24 θαη Nucleus 24 Contour πξνζθέξνπλ επίζεο δχν πξφζζεηεο 

ζηξαηεγηθέο θσδηθνπνίεζεο νκηιίαο. Ζ πξψηε ήηαλ κηα ζηξαηεγηθή πνπ ε Cochlear 

Corporation πεξηγξάθεη σο ζηξαηεγηθή Ν-of-m. Απηή ε ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο 

νκηιίαο, πνπ είλαη πεξηζζφηεξν γλσζηή σο ACE (Advanced Combined Encoder), 

επηηξέπεη ζηνλ σηνξηλνιαξπγγνιφγν πξνγξακκαηηζκνχο γηα λα θαζνξίζεη, ηφζν ην 

ζπγθεθξηκέλν αξηζκφ ησλ θαζκαηηθψλ θνξπθψλ (n) πνπ ζα πξέπεη λα πξνζδηνξηζηεί, 

φζν θαη ηνλ αξηζκφ ησλ δηαθνξεηηθψλ θίιηξσλ δηέιεπζεο (m) πνπ ζα πξέπεη λα 
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ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα δηαηξέζεη ην αθνπζηηθφ θάζκα ζε θάζε θχθιν δηέγεξζεο. Ζ 

ACE ηππηθά πινπνηείηαη επηιέγνληαο 8-12 θαζκαηηθέο θνξπθέο (n) θαη ε νκηιία 

ππνδηαηξείηαη ζε έλα ζχλνιν 22 θίιηξσλ δηέιεπζεο (m). Ζ ζηξαηεγηθή απηή είλαη 

παξφκνηα κε ηε ζηξαηεγηθή SPEAK, αιιά ιεηηνπξγεί κε ηαρχηεξν ξπζκφ δηέγεξζεο. 

Ζ πιεηνςεθία ησλ αηφκσλ πνπ είλαη εθνδηαζκέλνη κε Nucleus θνριηαθά 

εκθπηεχκαηα ρξεζηκνπνηνχλ ζήκεξα ηε ζηξαηεγηθή ACE ζε ηηκέο δηέγεξζεο κεηαμχ 

900 θαη 1200 Hz αλά θαλάιη. 

Ζ δεχηεξε λέα ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο νκηιίαο είλαη ην ζχζηεκα θνριηαθνχ 

εκθπηεχκαηνο Nucleus 24 πνπ αλαθέξεηαη σο Continuous Interleaved Sampling 

(CIS). Ζ ζηξαηεγηθή CIS θηιηξάξεη ην ζήκα νκηιίαο ζε έλα ζηαζεξφ αξηζκφ δσλψλ 

(ζπλήζσο 8-12), απνθηά ην θάθειν ηεο νκηιίαο γηα θάζε δψλε θαη παξέρεη ζπκπίεζε. 

Έλαο πίλαθαο look-up ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα θαζνξηζηεί πνηα ειεθηξφδηα ζα 

δηεγεξζνχλ γηα θάζε κία απφ ηηο θαζνξηζκέλεο δψλεο ζπρλνηήησλ. Με απηή ηε 

ζηξαηεγηθή δηέγεξζεο, δελ ρξεζηκνπνηνχληαλ θαη ηα 22 ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα, 

αιιά θάζε ειεθηξφδην δηεγείξεηαη ζε θάζε θχθιν δηέγεξζεο θαη ηα πνζνζηά 

δηέγεξζεο είλαη θαηά θαλφλα πςειφηεξα απφ απηά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε άιιεο 

ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο νκηιίαο. ΋ηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ε ζηξαηεγηθή 

πξνγξακκαηηζκνχ CIS, θάζε ειεθηξφδην δηεγείξεηαη δηαδνρηθά κε έλα δηθαζηθφ 

παικφ ξεχκαηνο πνπ έρεη έλα πιάηνο αλάινγν πξνο ην πνζφ ηεο ελέξγεηαο ζηελ 

αληίζηνηρε δψλε ζπρλνηήησλ. Απηή ε ζηξαηεγηθή έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα δηαηεξήζεη 

ιεπηέο ρξνληθέο ιεπηνκέξεηεο ζην ζήκα νκηιίαο ρξεζηκνπνηψληαο πςειφ ξπζκφ 

παικηθψλ εξεζηζκάησλ. 

Ζ Cochlear παξνπζίαζε ηνλ πξψην επεμεξγαζηή νκηιίαο ζην επίπεδν απηηνχ, 

Esprit 24, γηα Nucleus 24 παξαιήπηεο ζε επεμεξγαζηέο νκηιίαο ην 1998. Ήηαλ 

ζπκβαηφ κε ηελ παιαηφηεξε ζπζθεπή Nucleus 22, γλσζηφ σο Esprit 22, θαη έγηλε 

δηαζέζηκν ην 2000. Καη νη δχν επεμεξγαζηέο ηξνθνδνηνχληαλ απφ δχν κπαηαξίεο 

αθνπζηηθνχ  βαξεθνΐαο θαη έρνπλ κέζε δηάξθεηα δσήο 50 ψξεο γηα ρξήζηεο Nucleus 

24 θαη 35 ψξεο γηα παξαιήπηεο Nucleus 22 (ESPRIT User Manual). Απηνί νη αξρηθνί 

επεμεξγαζηέο ήηαλ ιηγφηεξν επέιηθηνη απφ φηη ν επεμεξγαζηήο ζψκαηνο Sprint. Δίραλ 

ζρεδηαζηεί γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζηξαηεγηθήο ηεο επεμεξγαζίαο SPEAK γηα Nucleus 

22 παξαιήπηεο θαη είηε γηα SPEAK ή ACE ζηξαηεγηθέο γηα παξαιήπηεο Nucleus 24. 

H λεφηεξε ζπζθεπή Nucleus κε επεμεξγαζηή πίζσ απφ ην απηί, Esprit 3G, κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί θαη ζηηο ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο νκηιίαο SPEAK, ACE, θαη CIS. 

Δπίζεο ηξνθνδνηείηαη απφ ηξεηο κπαηαξίεο 675 αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο. 

(American Speech-Language-Hearing Association, 2004). 

 

Clarion Cochlear Implant Systems 

Σν δεχηεξν θνριηαθφ εκθχηεπκα πνπ είλαη δηαζέζηκν ζήκεξα είλαη ην 

πνιπθάλαιν ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο Clarion πνπ θαηαζθεπάδεηαη απφ ηελ 

Advanced Bionics Corporation. Απηή ε δηάηαμε εγθξίζεθε γηα ρξήζε απφ ην FDA ζε 
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ελήιηθεο ην 1996 θαη ζηα παηδηά ην 1997. ΋πσο θαη ε ζπζθεπή Nucleus, ην ζχζηεκα 

θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο Clarion έρεη ππνζηεί κηα ζεηξά απφ αιιαγέο θαηά ηα 

ηειεπηαία ρξφληα. Οη αξρηθέο Clarion (εθδφζεηο 1.0 θαη 1.2) απνηεινχληαλ απφ κηα 

ζεηξά απφ 16 ελδνθνριηαθά ειεθηξφδηα δηαηεηαγκέλα ζε κηθξή απφζηαζε κεηαμχ 

ηνπο θαη 8 δεχγε ειεθηξνδίσλ, πνπ ήηαλ πξνζαλαηνιηζκέλα αθηηληθά θαη φρη θαηά 

κήθνο, εληφο ηνπ θνριία. Απηή ε δηακφξθσζε «αθηηληθή δηπνιηθή» επηιέρζεθε κε 

βάζε ηηο πξψηκεο ειεθηξνθπζηνινγηθέο κειέηεο θαη ηε κνληεινπνίεζε ππνινγηζηή 

πνπ απνδεηθλχεηαη φηη απηή ε ξχζκηζε νδήγεζε ζε θαιχηεξε ζέζε εηδηθφηεηαο (Van 

den Honert & Stupulkowski, 1984). Απηή ε ζπζθεπή ζα κπνξνχζε λα 

πξνγξακκαηηζηεί είηε ζε κνλνπνιηθή ή δηπνιηθή ιεηηνπξγία θαη νδήγεζε ζε έλα 

κέγηζην αξηζκφ 8 ζέζεσλ δηέγεξζεο (θαλάιηα). Δπεηδή θάζε θαλάιη ή ζέζε ηεο 

δηέγεξζεο είρε έλα αλεμάξηεην θχθισκα εμφδνπ, θάζε θαλάιη κπνξνχζε λα 

πξνγξακκαηηζηεί αλεμάξηεηα επηηξέπνληαο, είηε κε ηαπηφρξνλε είηε ηαπηφρξνλε 

ελεξγνπνίεζε ησλ ειεθηξνδίσλ (θαλάιη). Αξγφηεξα, νη επαλαιήςεηο ηεο ζπζηνηρίαο 

ειεθηξνδίσλ Clarion ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα έλα πξφηππν δηέγεξζεο πνπ αλαθέξεηαη 

σο Enhanced Bipolar. ΢ε απηή ηε ιεηηνπξγία δηέγεξζεο, ην έζσ ειεθηξφδην ελφο 

δεχγνπο εληζρχζεθε κε δηπνιηθφ ηξφπν ζε ζρέζε κε ην πιεπξηθφ ειεθηξφδην ηνπ 

επφκελνπ δεχγνπο. Ζ κεγαιχηεξε απφζηαζε ειεθηξνδίσλ νδήγεζε ζε ρακειφηεξα 

φξηα θαη ηα αλψηαηα επίπεδα άλεζεο θαη ην αλψηαην φξην ησλ 7 δηαθξηηψλ ζέζεσλ 

δηέγεξζεο (θαλάιηα) εληφο ηνπ θνριία. 

Ζ αξρηθή ζπζηνηρία ελδνθνριηαθψλ ειεθηξνδίσλ ηεο Clarion εηζάγεηαη κέζσ 

ηνπ νξηδνληίνπ εκηθχθιηνπ ζσιήλα ρξεζηκνπνηψληαο έλα εηδηθφ εξγαιείν εηζαγσγήο. 

Απηφο ν πίλαθαο έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα είλαη ζχκθσλνο κε ην πεξίγξακκα ηνπ θνριία. 

Ζ επίδξαζε ηνπ ξπζκηζηή ζέζεο ήηαλ λα θηλεζνχλ νη επαθέο ησλ ειεθηξνδίσλ πην 

θνληά ζην κεζαίν ηνίρσκα ηεο ηπκπαληθήο ζθάιαο, πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ε 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο θαη λα βειηησζεί ε επηιεθηηθφηεηα ηεο ζπρλφηεηαο. Σνλ 

Οθηψβξην ηνπ 2002, ν ξπζκηζηήο ζέζεο ηνπ ειεθηξνδίνπ Clarion αθαηξέζεθε απφ ηελ 

αγνξά ιφγσ αλεζπρηψλ φηη ε ρξήζε ηεο κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε απμεκέλν θίλδπλν 

βαθηεξηαθήο κεληγγίηηδαο ζηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα. ΢ηε ζπλέρεηα, ε FDA ελέθξηλε 

ηε ρξήζε ηεο ζπζηνηρίαο ειεθηξνδίσλ Hi Focus Clarion ρσξίο ξπζκηζηή ζέζεο. 

Αλ θαη ε ζπζηνηρία ειεθηξνδίσλ Clarion είρε πάληα 16 επαθέο, ε πξψηε 

ζπζθεπή πεξηνξίδεηαη ζε νθηψ θαλάιηα ηεο δηέγεξζεο, δηφηη ρξεζηκνπνηνχληαη 8 

αλεμάξηεηα θπθιψκαηα εμφδνπ. Κάζε θαλάιη θαηεπζχλεηαη πξνο έλα δηπνιηθφ δεχγνο 

ειεθηξνδίσλ ή ζηηο νθηψ κεζαίεο επαθέο ηνπ ειεθηξνδίνπ κέζσ ηεο ζχδεπμεο 

κνλνπνιηθνχ ειεθηξνδίνπ. Ζ ηειεπηαία έθδνζε ηεο Clarion, ην ζχζηεκα CII, έρεη 16 

αλεμάξηεηα θπθιψκαηα εμφδνπ πνπ κπνξεί λα ηνλψζνπλ ηελ θάζε κία απφ ηηο 16 

επαθέο ηνπ ειεθηξνδίνπ είηε κε-ηαπηφρξνλα, είηε ηαπηφρξνλα ή ζε δηάθνξνπο 

ζπλδπαζκνχο. 

Οη επαθέο ησλ ειεθηξνδίσλ HiFocus είλαη ηνπνζεηεκέλεο θαηά κήθνο θαη 

κπνξεί λα ελεξγνπνηεζνχλ ζε κνλνπνιηθή, δηπνιηθή ή πνιππνιηθή ιεηηνπξγία. 

Θεσξεηηθά, επεηδή ν Clarion επηηξέπεη ηελ ηαπηφρξνλε δηέγεξζε πνιιαπιψλ 
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θαλαιηψλ, ζα πξέπεη επίζεο λα είλαη δπλαηφ λα ειέγρεηαη ην κνηίβν ηεο δηέγεξζεο 

εληφο ηνπ θνριία γηα λα παξέρεη κέρξη θαη 31 «εηθνληθά» θαλάιηα. 

Ζ ζπζθεπή Clarion ζπζθεπάδεηαη ζε κία θεξακηθή ζήθε πνπ ηνπνζεηείηαη ζην 

θξνηαθηθφ νζηφ. Ο καγλήηεο πεξηέρεηαη κέζα ζηελ θεξακηθή ζέζε θαη δελ είλαη νχηε 

αθαηξνχκελν νχηε ζπκβαηφ κε MRI. Ζ ζπζθεπή θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο Clarion 

ιεηηνπξγεί ηφζν κέζα ζην ζψκα ηνπ επεμεξγαζηή νκηιίαο, φζν θαη σο ζπζθεπή ζην 

χςνο ηνπ απηηνχ (BTE). Ο επεμεξγαζηήο ζην επίπεδν ηνπ απηηνχ είλαη ζε ζέζε λα 

εθαξκφζεη φιεο ηηο ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο πνπ είλαη δηαζέζηκεο ζην ζψκα ηνπ 

επεμεξγαζηή. 

Ζ ζπζθεπή Clarion είλαη ην κφλν ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο κε 

δπλαηφηεηα ηαπηφρξνλεο δηέγεξζεο πνιιαπιψλ ειεθηξνδίσλ κέζα ζηνλ θνριία. Δίλαη 

επίζεο, ε κφλε ζπζθεπή πνπ κπνξεί λα δηεγείξεη κε αλαινγηθέο θπκαηνκνξθέο. ΋πσο 

θαη ηα άιια εκπνξηθά δηαζέζηκα ζπζηήκαηα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, ε Clarion 

πξνζθέξεη έλα επξχ θάζκα ζηξαηεγηθψλ επεμεξγαζίαο νκηιίαο. Ήηαλ ην πξψην 

εκπνξηθά δηαζέζηκν ζχζηεκα εκθπηεχκαηνο γηα ηελ εθαξκνγή επεμεξγαζίαο CIS ην 

1991. Ζ Clarion κε ζηξαηεγηθή πξνγξακκαηηζκνχ CIS ζπλήζσο πινπνηείηαη ζηε 

ρξήζε 8 θαλαιηψλ κνλνπνιηθήο δηέγεξζεο. Με ηελ αξρηθή έθδνζε ηνπ ζπζηήκαηνο 

Clarion, παικνί δηαξθείαο 75ms/phase ρξεζηκνπνηήζεθαλ κε πνζνζηφ δηέγεξζεο 833 

Hz αλά θαλάιη. Σν λενεηζαρζέλ ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο Clarion CII 

επηηξέπεη ξπζκνχο δηέγεξζεο ηφζν πςεινχο φζν 2.840 Hz αλά θαλάιη κε ηε 

ζηξαηεγηθή πξνγξακκαηηζκνχ CIS, φηαλ θαη ηα 16 θαλάιηα είλαη ελεξγά, θαη 5.980 

Hz αλά θαλάιη, φηαλ ηα 8 θαλάιηα έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί. 

Ζ δεχηεξε ζηξαηεγηθή πνπ δηαηίζεηαη κε ην αξρηθφ ζχζηεκα θνριηαθνχ 

εκθπηεχκαηνο Clarion ήηαλ ε Compressed Analog δηέγεξζε (CA). ΢ε πην πξφζθαηεο 

εθδφζεηο, απηή ε ζηξαηεγηθή έρεη ηειεηνπνηεζεί θαη αλαθέξεηαη σο ηαπηφρξνλε 

αλαινγηθή δηέγεξζε (SAS). Απηή ε ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο νκηιίαο 

ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο κε δηπνιηθή ή εληζρπκέλε ζχδεπμε δηπνιηθνχ ειεθηξνδίνπ. 

Με ηε SAS, ην εηζεξρφκελν ζήκα νκηιίαο πθίζηαηαη δεηγκαηνιεςία θαη δηεζείηαη ζε 

επηά δηαθνξεηηθέο δψλεο ζπρλνηήησλ. Ζ έμνδνο ηεο θάζε δψλεο ζπρλνηήησλ 

νδεγείηαη ζε έλα άηνκν ή έλα δεχγνο ειεθηξνδίσλ. Ζ ζπκπίεζε ρξεζηκνπνηείηαη γηα 

λα δηαζθαιίζεη φηη ην ζήκα παξακέλεη εληφο ηνπ δπλακηθνχ εχξνπο ηνπ ρξήζηε. Με 

απηή ηε ζηξαηεγηθή, νη δηθαζηθνί παικνί ξεχκαηνο δελ ρξεζηκνπνηνχληαη. Ζ 

πνζφηεηα ηνπ ξεχκαηνο πνπ εθαξκφδεηαη ζε έλα δεδνκέλν ειεθηξφδην πνηθίιιεη, 

ζχκθσλα κε ηελ ελέξγεηα εληφο ηεο ελ ιφγσ δψλεο ζπρλνηήησλ. ΋ηαλ ηα 7 θαλάιηα 

δηεγείξνληαη ηαπηφρξνλα ζε αλαινγηθή ιεηηνπξγία, ην ζπλνιηθφ πνζνζηφ δηέγεξζεο 

είλαη 91.000 δείγκαηα αλά δεπηεξφιεπην. Απηή ε ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο έρεη 

ζρεδηαζηεί γηα λα δηαηεξεζεί ην ζρεηηθφ πιάηνο ησλ πιεξνθνξηψλ ζε θάζε θαλάιη θαη 

ηα δηαρξνληθά ζηνηρεία ησλ θπκαηνκνξθψλ. 

Έλαο πηζαλφο πεξηνξηζκφο ησλ ζηξαηεγηθψλ επεμεξγαζίαο θαη νκηιίαο, πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ηαπηφρξνλε αλαινγηθή δηέγεξζε, είλαη φηη ε ηαπηφρξνλε 

ελεξγνπνίεζε πνιιαπιψλ ειεθηξνδίσλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε επηβιαβείο 
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αιιειεπηδξάζεηο ηνπ θαλαιηνχ. Οη Wilson, Lawson, Finley θαη Wolford (1993) 

ζχγθξηλαλ ηελ ηαπηφρξνλε αλαινγηθή δηέγεξζε κε ηε δηαδνρηθή παικηθή δηέγεξζε ζε 

άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχζαλ κνλνπνιηθή ζχδεπμεο. Απέδεημαλ φηη ηα ζθνξ 

αλαγλψξηζεο νκηιίαο ήηαλ πςειφηεξα φηαλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε ζηξαηεγηθή κε-

ηαπηφρξνλεο επεμεξγαζίαο. Σφζν ε αξρηθή ζηξαηεγηθή CA φζν θαη ε ηξέρνπζα 

ζηξαηεγηθή ηεο SAS πινπνηνχληαη πιένλ κε επηηπρία ρξεζηκνπνηψληαο έλα δηπνιηθφ 

ή εληζρπκέλν δηπνιηθφ ηξφπν παξά κε κνλνπνιηθή δηέγεξζε. Ζ πηζαλφηεηα 

δειεηεξησδψλ αιιειεπηδξάζεσλ ειαρηζηνπνηείηαη κε ηε ζπζθεπή Clarion κέζσ ηεο 

ρξήζεο κφλν 7-8 θαλαιηψλ δηέγεξζεο θαη ζε κηθξή απφζηαζε κεηαμχ ηεο δηπνιηθήο 

ζχδεπμεο. 

Σν 1999, εηζήρζε κηα παξαιιαγή απηψλ ησλ δχν βαζηθψλ ζηξαηεγηθψλ 

νκηιίαο-επεμεξγαζίαο. Απηή ε παξαιιαγή είλαη ε Paired Pulsatile Sampler (PPS). Ζ 

PPS είλαη παξφκνηα κε CIS εθηφο ηνπ φηη αληί ηνπ λα δηεγείξεηαη θάζε ειεθηξφδην 

ειεθηξνδίνπ ζηε ζπζηνηρία, δηεγείξνληαη δηαδνρηθά -ρσξίο ηαπηφρξνλε δηέγεξζε- κε 

PPS δεχγε ειεθηξνδίσλ πνπ είλαη απισκέλα ζε φιε ηε ζπζηνηρία θαη δηεγείξνληαη 

ηαπηφρξνλα. Σν πιενλέθηεκα ηνπ PPS επί CIS είλαη φηη είλαη δπλαηφλ λα επηηεπρζνχλ 

ξπζκνί δηέγεξζεο πνπ είλαη δχν θνξέο πην γξήγνξα φζν απηά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 

κε κία πιήξσο δηαδνρηθή ή κε ηαπηφρξνλεο ζηξαηεγηθή CIS. Ζ αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ 

δηέγεξζεο έρεη σο απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηεο πνζφηεηαο ησλ πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά 

κε ην αθνπζηηθφ ζήκα πνπ κεηαδίδεηαη αλά κνλάδα ρξφλνπ. Με ηελ ηαπηφρξνλε 

δηέγεξζε δεπγψλ ειεθηξνδίσλ πνπ απέρνπλ κεηαμχ ηνπο, κπνξνχλ λα 

ειαρηζηνπνηεζνχλ νη ζπλέπεηεο ηεο αιιειεπίδξαζεο ηνπ θαλαιηνχ. 

Ο επεμεξγαζηήο νκηιίαο Clarion είλαη επέιηθηνο, επηηξέπνληαο ζην ρξήζηε λα 

αθνχεη  κηα ζεηξά απφ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο. Ο επεμεξγαζηή 

νκηιίαο Clarion θνξηέηαη ζην ζψκα, ν επεμεξγαζηήο Platinum Sound, είλαη 

κηθξφηεξνο απφ ην ζψκα Nucleus. Δπηπιένλ, ππάξρνπλ δχν εθδφζεηο ζπζηήκαηνο, 

έλα γηα ρξήζε κε ην πξνεγνχκελν ζχζηεκα εκθπηεχκαηνο Clarion, ην νπνίν 

νλνκάδεηαη Platinum BTE, θαη έλα γηα ρξήζε κε ην λέν ζχζηεκα εκθπηεχκαηνο, πνπ 

νλνκάδεηαη ην Clarion CII BTE. Δπεηδή ην Clarion Platinum BTE έρεη πςειέο 

απαηηήζεηο ξεχκαηνο, ε εθ ησλ πζηέξσλ Platinum BTE κε κία εηδηθά ζρεδηαζκέλε 

επαλαθνξηηδφκελε κπαηαξία έρεη πεξηνξηζκέλε δηάξθεηα δσήο θαηά κέζν φξν 5 έσο 6 

ψξεο. Σν Clarion CII BTE είλαη θάπσο πην απνηειεζκαηηθφ, ρξεζηκνπνηψληαο εηδηθά 

ζρεδηαζκέλεο επαλαθνξηηδφκελεο κπαηαξίεο πνπ θαηά κέζν φξν έρεη 8 κε 11 ψξεο 

ρξήζεο, αλάινγα κε ηε ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο ηνπ αηφκνπ θαη ηα απαηηνχκελα 

επίπεδα δηέγεξζεο. Οη επαλαθνξηηδφκελεο κπαηαξίεο πξέπεη λα αληηθαζίζηαληαη 

πεξηνδηθά. 

Ζ Advanced Bionics ήηαλ ην πξψην ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, 

εμνπιηζκέλν κε δπλαηφηεηεο ηειεκεηξίαο γηα ηελ αθεξαηφηεηα ηεο παξαθνινχζεζεο 

ηνπ ειεθηξνδίνπ θαη ηάζεηο ηεο ζπκκφξθσζεο. Με πην πξφζθαηε ηελ εκθχηεπζε 

ηνπο, ην Clarion CI-ΗΗ, είλαη επίζεο δπλαηφλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ηα ελδνθνριηαθά 

ειεθηξφδηα θαη λα θαηαγξάθνπλ ειεθηξηθά πξνθιεηά αθνπζηηθά δπλακηθά. Σν 

ζχζηεκα απηφ πξνζθέξεη ηηο ίδηεο δπλαηφηεηεο παξαθνινχζεζεο, φπσο ην ζχζηεκα 
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Nucleus Neural Response Telemetry (NRT). Ζ έθδνζε ηεο Clarion είλαη γλσζηή σο 

Neural Response Imaging (NRI).  

(American Speech-Language-Hearing Association, 2004). 

 

MED-EL Cochlear Implant 

Σν ηξίην εγθεθξηκέλν ζχζηεκα θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο απφ ην FDA είλαη ε 

MED-EL Combi 40+ θνριηαθφ εκθχηεπκα πνπ θαηαζθεπάδεηαη απφ Medical 

Electronics Corporation. Απηή ε ζπζθεπή έρεη 12 δεχγε ειεθηξνδίσλ πνπ εηζάγνληαη 

βαζηά ζηηο πεξηνρέο ηνπ θνριία. H πξφηππε ζπζηνηρία είλαη ε κεγαιχηεξε ησλ ηξηψλ 

θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ θαη εθηείλεηαη ζε 26,4 ρηιηνζηά κέζα ζηνλ θνριία (2,4 

ρηιηνζηά απφζηαζε επαθήο) ή δχν πιήξεηο ζηξνθέο. Σν ειεθηξφδην Combi 40+ είλαη 

κία  ιεπηή, καιαθή, εχθακπηε επζεία ζπζηνηρία πνπ βηδψλεηαη κέζα ζηελ θιίκαθα 

ηνπ ηπκπάλνπ ηνπ θνριία κέζσ ελφο νξηδνληίνπ εκηθχθιηνπ θαη επηθαιείηαη ην 

πεξίγξακκα ησλ θνριηαθψλ αγσγψλ γηα ηελ επίηεπμε ζπεηξνεηδήο κνξθήο. ΋πσο θαη 

ε ζπζθεπή Clarion, ηα εζσηεξηθά ειεθηξνληθά θαη ν εζσηεξηθφο καγλήηεο ηνπ 

εκθπηεχκαηνο MED-EL ζηεγάδεηαη ζε έλα θεξακηθφ ζήθε. Ζ ζπζθεπή MED-EL έρεη 

ηελ έγθξηζε ηνπ FDA γηα ρξήζε ζε κεραλψλ MRI έσο 0,2 Tesla. ΢ηελ Δπξψπε 

ρξεζηκνπνηείηαη κε κεραλέο MRI 1,0 θαη 1,5 Tesla. Έλα εηδηθφ έληππν πνπ δηαηίζεηαη 

απφ ηελ MED-EL πξέπεη λα ππνβιεζεί ζηελ αθηηλνινγηθή πξηλ απφ ηε ζάξσζε. Ο 

επεμεξγαζηήο νκηιίαο MED-EL έρεη κέρξη 9 κλήκεο δηαζέζηκεο γηα λα θξαηήζεη κηα 

ζεηξά απφ πξνγξάκκαηα. Αξρηθά, έλα ζψκα πνπ θνξηέηαη ζηνλ επεμεξγαζηή, CIS-

PRO+ παξέρεηαη καδί κε ηε ζπζθεπή Medel. Σν 1998 εηζήρζε, έλαο επεμεξγαζηήο 

πίζσ απφ ην απηί, ην Tempo +. Σν Tempo + πξνζθέξεη κηα πνηθηιία επηινγψλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο δπλαηφηεηαο ρξήζεο κηαο κπαηαξίαο πνπ είλαη 

ζπλδεδεκέλε κε ηνλ επεμεξγαζηή κέζσ ελφο θαισδίνπ. Σν γεγνλφο φηη ν 

επεμεξγαζηήο είλαη δεκέλνο κε ηε κπαηαξία, ε νπνία κε ηε ζεηξά ηεο κπνξεί λα 

ηνπνζεηεζεί κε αζθάιεηα ζηα ξνχρα, κπνξεί λα βνεζήζεη κε ηε δηαηήξεζε ηνπ 

επεμεξγαζηή πίζσ απφ ην απηί, φηαλ ηνπνζεηνχληαη ζε κηθξά παηδηά. Ζ MED-EL 

Tempo + πξνζθέξεη ηε κεγαιχηεξε δηάξθεηα δσήο ηεο κπαηαξίαο ηνπ ζπλφινπ ησλ 

επεμεξγαζηψλ νκηιίαο θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, κε κέζε δηάξθεηα δσήο ηεο 

κπαηαξίαο ησλ 50 σξψλ. 

Ζ ζπζθεπή MED-EL έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα παξέρεη κεξηθνχο απφ ηηο πην 

γξήγνξνπο ξπζκνχο δηέγεξζεο νπνηνπδήπνηε απφ ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα είλαη 

δηαζέζηκα ζήκεξα (1515 Hz / θαλάιη, 18180 Hz ζπλνιηθά), ρξεζηκνπνηψληαο 

δηαδνρηθή παικηθή δηέγεξζε. Οη παιαηφηεξεο εθδφζεηο ηνπ ζπζηήκαηνο MED-EL 

πξνζθέξνπλ CIS ζηξαηεγηθή επεμεξγαζίαο νκηιίαο, πνπ πινπνηείηαη κε παξφκνην 

ηξφπν κε ηνλ επεμεξγαζηή νκηιίαο Clarion. Οη ηξέρνπζεο επεμεξγαζηέο νκηιίαο 

MED-EL πξνζθέξνπλ δχν δηαδνρηθέο ζηξαηεγηθέο επεμεξγαζίαο δηέγεξζεο, CIS + ην 

νπνίν ρξεζηκνπνηεί έλα κεηαζρεκαηηζκνχ Hilbert γηα ηε δηαδηθαζία αλίρλεπζεο, 

εμαιείθνληαο πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ άιια ζπζηήκαηα επεμεξγαζίαο 
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νκηιίαο, θαη n-of-m επεμεξγαζίαο πνπ είλαη παξφκνηα κε ηελ επεμεξγαζία ACE ηεο 

ζπζθεπήο Nucleus. 

(American Speech-Language-Hearing Association, 2004). 

 

3.3 Γιέγεπζη ηλεκηποδίυν κοσλιακού εμθςηεύμαηορ 

 

Αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ αζζελή, ελεξγνπνηνχληαη θαλάιηα ζε 

δηάθνξα ζρήκαηα. Ο πην απιφο ηξφπνο δηέγεξζεο είλαη ην κνλνπνιηθφ ζχζηεκα, ζην 

νπνίν ελεξγνπνηείηαη κφλν έλα θαλάιη. Σν κνλνπνιηθφ ζχζηεκα ρξεζηκνπνηείηαη 

ζπρλφηεξα γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ επεμεξγαζηή θαη ηελ αλεχξεζε ηνπ νπδνχ 

αθνήο κέζσ ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν δηαηεξείηαη ν 

εξεζηζκφο ηνπ νπδνχ αθνήο, κε ηελ πην ρακειή έληαζε ειεθηξηθνχ εξεζίζκαηνο. 

Απηφο ν εξεζηζκφο πξνζθέξεη κία πξνβιεςηκφηεηα επηπέδσλ δηέγεξζεο. Απηφ 

επηηπγράλεηαη, θαζψο ην ειεθηξφδην αλαθνξάο είλαη θαζνξηζκέλν θαη ηα επίπεδα 

ειεθηξηθήο δηέγεξζεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ αλεχξεζε ηνπ νπδνχ αθνήο θαη ηεο 

αλεθηηθφηεηαο είλαη πνιχ θνληά ζε φια ηα θαλάιηα. Απηή ε κνξθή εξεζηζκνχ δελ 

αλαγλσξίδεη κε επθνιία βξαρπθχθισκα κεηαμχ ελεξγψλ ειεθηξνδίσλ, δηφηη είλαη 

πηζαλφ ζηα ελεξγά θαλάιηα λα δεκηνπξγείηαη κία θπζηνινγηθή αληίιεςε ήρνπ 

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

΢ε αληίζεζε ην δηπνιηθφ ζχζηεκα ζηεξίδεηαη ζε έλα δεχγνο γεηηνληθά 

πξνζθείκελσλ θαλαιηψλ, εθ ησ νπνίσλ ην έλα ιεηηνπξγεί ζαλ ελεξγφ θαλάιη θαη ην 

άιιν ζαλ γείσζε. 

Ζ κνξθή εξεζηζκνχ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο είλαη ε «θνηλή γείσζε» 

(common ground). Ζ κνξθή απηή αλαγλσξίδεη ππάξρνπζεο βιάβεο ή αλσκαιίεο ησλ 

ειεθηξνδίσλ. Ηδηαίηεξα γηα ηα κηθξά παηδηά έρεη κεγάιν φθεινο, αθνχ κπνξεί θαη 

αλαγλσξίδεη κηα ηέηνηα βιάβε πξηλ ηνλ πξψην πξνγξακκαηηζκφ. Σαπηφρξνλα ππάξρεη 

δπλαηφηεηα πξφβιεςεο ησλ επηπέδσλ δηέγεξζεο γηα ηα θαλάιηα πνπ είλαη θαηά κήθνο 

ηνπ ειεθηξνδίνπ. Καηά ηνλ πξψην πξνγξακκαηηζκφ ζηα παηδηά δελ είλαη εχθνιε ε 

αλαγλψξηζε δηαδνρηθά φισλ ησλ θαλαιηψλ. Δπεηδή φκσο νη δηαθνξέο ησλ επηπέδσλ 

δηέγεξζεο ησλ θαλαιηψλ είλαη κηθξέο, εθηηκάηαη θάζε δεχηεξν ή ηξίην θαλάιη. Σν 

ζεκείν φπνπ  πζηεξεί απηή ε κνξθή εξεζηζκνχ είλαη φπνπ θαηά ηελ εηζαγσγή ηνπ 

ειεθηξνδίνπ ζην θνριία, δελ έρνπλ εηζαρζεί φια ηα θαλάιηα, θαη επεηδή φια ηα κε 

ελεξγά θαλάιηα ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο θαη κεηαμχ ηνπο δέρνληαη έλα κηθξφ πνζνζηφ 

ξεχκαηνο κε απνηέιεζκα λα παξνπζηάδεηαη δηαξξνή ξεχκαηνο εμσθνριηαθά, 

πξνθαιψληαο ζην παηδί έλα αζπλήζηζην αίζζεκα αθνήο ή ζχζπαζε ηνπ πξνζσπηθνχ 

λεχξνπ ή ηεο ρνξδήο ηνπ ηπκπάλνπ (Οηθνλνκίδεο, 2005). 
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4ο Κεθάλαιο: Υειποςπγική εμθύηεςζη κοσλιακού εμθςηεύμαηορ 

 

4.1 Δπιλογή ςποτήθιος παιδιού για εμθύηεςζη κοσλιακού εμθςηεύμαηορ 

 

Ζ γισζζηθή επάξθεηα ησλ παηδηψλ κε ηε κεηξηθή πξνθνξηθή ηνπο γιψζζα 

εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ εκπεηξία ηνπο θαηά ηα πξψηα ρξφληα ηεο δσήο. Ζ 

πξψηκε έθζεζε ζηε γιψζζα παξέρεη ζηα βξέθε επθαηξίεο λα κάζνπλ γηα ηηο 

ζηαηηζηηθέο ηδηφηεηεο (Saffran, Aslin, & Newport, 1996), ηηο θσλνινγηθέο ηδηφηεηεο 

(π.ρ., Stager & Werker, 1997), ηε ζεκαζία ησλ ιέμεσλ (Graf-Estes, Evans, Alibali, & 

Saffran, 2007, Werker & Yeung, 2005) θαη ηηο γξακκαηηθέο δνκέο (Shi, Werker, & 

Morgan, 1999). Απηή ε πξψηκε εκπεηξία πξνσζεί ηελ αλάπηπμε δεθηηθψλ θαη 

εθθξαζηηθψλ γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ πνπ ηα παηδηά ζπλερίδνπλ λα ηειεηνπνηνχλ ζε 

φιε ηνπο ηε δσή (Spencer, Tye-Murray, Kelsay, Danielle & Teagle, March 1998). 

Σα πνιπθαλαιηθά θνριηαθά εκθπηεχκαηα εγθξίζεθαλ απφ ηνλ Οξγαληζκφ 

Σξνθίκσλ θαη Φαξκάθσλ (FDA) ην 1990 γηα ρξήζε ζε παηδηά κεηαμχ 2 κε 17 εηψλ, 

ηα νπνία έρνπλ πνιχ ζνβαξέο βαξεθνΐεο. ΢ε παηδηά 12 κελψλ ην FDA εγθξίλεη ηελ 

θνριηαθή εκθχηεπζε ζε πεξηπηψζεηο πνιχ ζνβαξήο βαξεθνΐαο θαη ζε παηδία 18 

κελψλ θαη άλσ ζε πεξηπηψζεηο ζνβαξήο έσο πνιχ ζνβαξήο βαξεθνΐαο. Ζ πξψηκε 

εκθχηεπζε ζηα παηδία, ζχκθσλα κε ελδείμεηο νδεγεί ζε αλψηεξεο δεμηφηεηεο 

αλαγλψξηζεο ηεο νκηιίαο (Lesinski- Schiedat, Illd, Heerman, Bertram, & Lenarz, 

2004).  

Ζ ππνςεθηφηεηα γηα εκθχηεπζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο εμαξηάηαη απφ ην 

βαζκφ ηεο βαξεθνΐαο, ηελ βεβαίσζε φηη ηα ππφινηπα αθνπζηηθά βνεζήκαηα 

πξνζθέξνπλ ην ειάρηζην, ηελ έληαμε ζε πξφγξακκα πξψηκεο παξέκβαζεο θαη ηελ 

απνπζία ηαηξηθψλ αληελδείμεσλ  (Kirk, Firszt, Hood, & Holt, 2006). 

Σα παηδηά νξίδεηαη φηη έρνπλ πνιχ ζνβαξή βαξεθνΐα, φηαλ ν νπδφο αθνήο 

είλαη ζηηο ζπρλφηεηεο 500, 1000, 2000 Hz ζηα 90 dB. Ζ ππνιεηκκαηηθή αθνή 

επεξεάδεη ηελ ηθαλφηεηα αθνπζηηθήο αληίιεςεο. Ζ έγθαηξε δηάγλσζε ηεο βαξεθνΐαο 

θαη ε άκεζε ελίζρπζε έρεη κεγάιε βαξχηεηα γηα ηελ κεηέπεηηα αθνπζηηθή εμέιημε. 

Έξεπλεο ππνδεηθλχνπλ φηη παηδηά πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θνριηαθά εκθπηεχκαηα, 

μεπεξλνχλ ζε επίδνζε ηνπο ρξήζηεο αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο κε παξφκνην βαζκφ 

βαξεθνΐαο ζηελ αλαγλψξηζε νκηιίαο, ζηελ παξαγσγή νκηιίαο, ζηε γιψζζα θαη ηελ 

αλάγλσζε. (Αδακφπνπινο Γ. Κ., 2003). Αθφκε, παηδηά πνπ ιακβάλνπλ θνριηαθφ 

εκθχηεπκα έρνπλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα ζεκεηψζνπλ θαιέο επηδφζεηο ζε 

ζρέζε κε παηδηά κεγαιχηεξεο ειηθίαο (Conor, Craig, Raudenbush, Heavner, & 

Zwolan, 2006). 

Ζ νκάδα ε νπνία ζα επηιέμεη ην ππνςήθην πξνο εκθχηεπζε παηδί απνηειείηαη 

απφ ηνλ αθννιφγν, ηνλ ινγνζεξαπεπηή, ηνλ παηδνςπρίαηξν θαη ηνλ παηδναθηηλνιφγν. 
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Έλα ζχλνιν παξαθιηληθψλ εμεηάζεσλ είλαη απαξαίηεην πξηλ ηελ επέκβαζε. Οη 

παξαθιηληθέο εμεηάζεηο πεξηιακβάλνπλ: 

 Παηδηαηξηθή αμηνιφγεζε 

 Αθννινγηθέο δνθηκαζίεο θαη έιεγρνο ιεηηνπξγηθφηεηαο αηζνπζαίνπ 

ζπζηήκαηνο 

 Νεπξνθπζηνινγηθέο δνθηκαζίεο 

 Λνγνζεξαπεπηηθή εθηίκεζε 

 Φπρνινγηθή εθηίκεζε 

 Αθηηλνινγηθή δηεξεχλεζε ησλ ιηζνεηδψλ νζηψλ  

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

Μφιηο θαζνξηζηεί φηη έλα ην παηδί πιεξεί ηα αθννινγηθά θξηηήξηα (βαζηά, 

ακθνηεξφπιεπξε απψιεηα αθνήο θαη ειάρηζηε ή θαζφινπ αλαγλψξηζε ηεο νκηιίαο 

δεμηνηήησλ), ηα κέιε ηεο νκάδαο αμηνινγνχλ θαη άιινπο παξάγνληεο πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα έρνπλ αληίθηππν ζηελ επηηπρή ρξήζε ηεο ζπζθεπήο. Δηδηθφηεξα, 

αμηνινγεί εάλ ε νηθνγέλεηα ηνπ παηδηνχ είλαη πξφζπκε θαη είλαη ζε ζέζε λα αθηεξψζεη 

ρξφλν θαη πξνζπάζεηα γηα κηα επηηπρεκέλε ελίζρπζε ηεο επηθνηλσλίαο, θαζψο θαη αλ 

έρεη ξεαιηζηηθέο πξνζδνθίεο. Ζ εθπαηδεπηηθή ηνπνζέηεζε επίζεο αμηνινγείηαη. ΢ηελ 

ηδαληθή πεξίπησζε, ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ζα παξέρεη άθζνλε αθνπζηηθή  θαη 

νκηιεηηθή δηέγεξζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο εκέξαο (Tye-Murray, 1993· 

Zwolan, Kileny, Zimmerman-Phillips, & Telian, 1996). Δάλ ε αμηνιφγεζε είλαη 

αξλεηηθή ζε νπνηνδήπνηε απφ ηα ζέκαηα απηά, ε νκάδα κπνξεί απνθαζίζεη θαηά ηεο 

εκθχηεπζεο. 

 

4.2 Πποεγσειπηηικόρ έλεγσορ 

 

Σα θνριηαθά εκθπηεχκαηα ελδείθλπληαη γηα αζζελείο άλσ ησλ 12 κελψλ κε 

ακθνηεξφπιεπξε θψθσζε ή πνιχ ζνβαξνχ βαζκνχ βαξεθνΐα. Ο πξνεγρεηξεηηθφο 

έιεγρνο έρεη ζπνπδαία βαξχηεηα γηα ηελ  επηηπρία ηεο θνριηαθήο εκθχηεπζεο. Πξηλ 

ηελ εκθχηεπζε ππάξρνπλ θάπνηα δεδνκέλα πνπ πξέπεη λα εμεηαζζνχλ γηα ηελ επηηπρή 

δηεθπεξαίσζε ηεο εκθχηεπζεο. 

1. Σα αίηηα ηεο βαξεθνΐαο: 

Παηδηά πνπ πάζρνπλ απφ θεληξηθή βαξεθνΐα είλαη αθαηάιιεια γηα 

εκθχηεπζε. ΢εκαληηθφ ξφιν γηα ηελ επηηπρία έρεη ν αξηζκφο ησλ λεπξηθψλ 

απνιήμεσλ. ΋ζν πεξηζζφηεξεο νη απνιήμεηο, ηφζν θαιχηεξν ην απνηέιεζκα. 

2. Υξνληθή πεξίνδνο ηεο εγθαηάζηαζεο ηεο βαξεθνΐαο: 

Σα κεηαγισζζηθά θσθά παηδηά ζεκεηψλνπλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα κεηά ηελ 

εκθχηεπζε ιφγσ ηεο κλήκεο ήρσλ θαη νκηιίαο. 

3. Ζιηθία εκθχηεπζεο: 

Γελ πθίζηαηαη πεξηνξηζκφο. 
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4. Πξνζσπηθφηεηα θαη ςπρνινγηθή θαηάζηαζε: 

Ο αζζελήο πξέπεη λα ζπλεηδεηνπνηήζεη φηη δελ ζα αθνχζεη θπζηνινγηθά θαη 

ζα πξέπεη λα έρεη θίλεηξν γηα ηελ δηαδηθαζία ηεο απνθαηάζηαζεο. 

5. Χηνινγηθή εμέηαζε: 

Γελ πξέπεη λα ππάξρεη λφζεκα ηνπ κέζνπ σηφο ή νπηζζνθνριηαθφ θαη ν 

θνριίαο δελ πξέπεη λα παξνπζηάδεη εκπφδηα ζηελ ηνπνζέηεζε ειεθηξνδίσλ. 

Γηα ηνλ έιεγρν απηφ είλαη απαξαίηεηε ε αμνληθή θαη ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία. 

6. Αθννινγηθφο έιεγρνο: 

Δίλαη απαξαίηεην λα γίλεη ηνληθή αθννκεηξία, νκηιεηηθή αθννκεηξία, 

αθννκεηξία νκηιεηηθήο αληηθαηάζηαζεο, ηπκπαλνκεηξία, αληαλαθιαζηηθφ ηνπ 

κπφο ηνπ αλαβνιέα, αθνπζηηθά πξνθιεηά δπλακηθά, σηναθνπζηηθέο 

εθπνκπέο, ζπκπεξηθνξηθή αθννκεηξία, αθννκεηξία νπηηθήο ελίζρπζεο, 

εμαξηεκέλε παηγληναθννκεηξία. 

7. Ζιεθηξηθφο εξεζηζκφο ηνπ θνριία: 

Σνπνζέηεζε ελφο ειεθηξνδίνπ ζηελ ζηξφγγπιε ζπξίδα κεηά απφ κηθξή 

ηπκπαλνηνκή ή ρξεζηκνπνηείηαη βειφλε πνπ δηέξρεηαη κέζα απφ ηνλ 

ηπκπαληθφ πκέλα. 

8. Αηζνπζαία ιεηηνπξγία: 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα κελ θαηαζηξαθεί ε κφλε ππάξρνπζα αηζνπζαία 

ιεηηνπξγία.  

(Αδακφπνπινο, 2006). 

Πξηλ απφ ηε ιήςε ηεο απφθαζεο γηα εκθχηεπζε, ζπλίζηαηαη κία δνθηκαζηηθή 

πεξίνδνο κε ρξήζε αθνπζηηθψλ βαξεθνΐαο γηα πεξίπνπ 4 κήλεο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

δηαπηζηψλεηαη εάλ ππάξρεη αθξίβεηα ζηηο δνθηκαζίεο αλαγλψξηζεο νκηιίαο. Σν παηδί 

πνπ δελ αλαγλσξίδεη ηελ νκηιία ζηα 60 dB θαη άλσ κε ηα αθνπζηηθά βαξεθνΐαο, 

ζεσξείηαη ππνςήθην γηα ηνπνζέηεζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο (Παπαθξάγθνπ, 

1996). 

 

4.3 Δγσείπηζη 

 

΋πσο ζπκβαίλεη κε πνιιέο ρεηξνπξγηθέο δηαδηθαζίεο, δηαθνξεηηθνί ρεηξνπξγνί 

ρξεζηκνπνηνχλ δηαθνξεηηθέο ηερληθέο θαη έρνπλ δηαθνξεηηθέο απφςεηο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηεο θνριηαθήο εκθχηεπζεο. Χζηφζν, 

ππάξρνπλ θάπνηεο βαζηθέο αξρέο πνπ δηέπνπλ φιεο νη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ. Οη βαζηθνί ζηφρνη είλαη:  

 ε εηζαγσγή ηεο ζπζηνηρίαο ειεθηξνδίσλ ζηνλ ηπκπαληθφ πκέλα 

 ηνπνζέηεζε ηεο ζπζθεπήο ζην πιάη ηνπ θεθαιηνχ κε έλαλ ηξφπν πνπ λα 

πξνζηαηεχεηαη απφ ηξαχκα θαη 

 εμαζθάιηζε φηη ε ζπζθεπή θαη ε ζπζηνηρία ειεθηξνδίσλ είλαη αξθεηά 

αζθαιήο γηα λα απνηξαπεί ε κεηαθίλεζε. 
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(American Speech-Language-Hearing Association, 2004).  

΢θνπφο είλαη ε επηηπρία απηψλ ησλ ζηφρσλ ρσξίο θαηαζηξνθή ηνπ 

πεξηβαιινληηθνχ ηζηνχ ηεο ζπζηνηρίαο, ηεο ζπζθεπήο θαη ησλ ειεθηξνδίσλ, ε 

απνθπγή πξφθιεζεο κφιπλζεο θαη ε επίηεπμε ελφο απνδεθηνχ αηζζεηηθνχ 

απνηειέζκαηνο. Αλ θαη ε ρεηξνπξγηθή ηερληθή είλαη ε ίδηα γηα φινπο, κπνξνχλ λα 

πξνθχςνπλ κεξηθέο δηαθνξνπνηήζεηο ιφγσ ηνπ κεγέζνπο ηεο θεθαιήο. Δπίζεο, δελ 

έρεη αληρλεπηεί θαλέλαο ρεηξνπξγηθνχο θηλδχλνπο ή επηπινθέο ζε πνιχ κηθξά παηδηά 

(12 κήλεο) (Cohen, 2000).  

Μεηαηξνπέο ή/θαη πξνζαξκνγέο ζηε ρεηξνπξγηθή ηερληθή κπνξεί λα 

απαηηεζνχλ ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο, φπσο κηα δπζκνξθία Mondini (αθαηάιιειε 

θνριία) ή απψιεηα αθνήο δεπηεξνγελνχο κεληγγίηηδαο πνπ ζπλνδεχεηαη απφ 

νζηενπνίεζε. Αλάινγα κε ηελ πνζφηεηα ηεο νζηενπνίεζεο, ν ρεηξνπξγφο έρεη 

επηινγέο ηερληθήο γηα ηε κεγηζηνπνίεζε ηεο δπλαηφηεηαο απφθηεζεο πιήξνπο 

εηζαγσγήο ζπζηνηρίαο ειεθηξνδίσλ ή ρξήζεο κηαο εηδηθά ζρεδηαζκέλεο ζπζηνηρίαο 

ειεθηξνδίσλ γηα ηνπο πην βαξηά νζηενπνηεκέλνπο θνριίεο (Balkany, Hodges & 

Luntz, 1996). 

Ζ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο γίλεηαη κε γεληθή 

αλαηζζεζία θαη ζπλήζσο δηαξθεί δχν θαη ηέζζεξηο ψξεο (American Speech-

Language-Hearing Association, 2004). 

 

4.4 Μεηεγσειπηηικόρ Έλεγσορ 

 

Ο κεηεγρεηξεηηθφο έιεγρνο απνζθνπεί ζηελ αλάδεημε αδπλακίαο ηνπνζέηεζεο 

ηνπ εκθπηεχκαηνο ζηε ζσζηή ζέζε, ηνπ αξηζκνχ ησλ ειεθηξνδίσλ πνπ έρνπλ 

ηνπνζεηεζεί εληφο ηνπ θνριία θαη ζηελ αλάδεημε εμφδνπ εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ 

φπσο ζε πεξίπησζε δπζπιαζίαο ηνπ Mondini. (American Speech-Language-Hearing 

Association, 2004) 

Ο άκεζνο έιεγρνο είλαη απαξαίηεηνο θαη θπξίσο σο εμέηαζε αλαθνξάο γηα 

κειινληηθνχο επαλειέγρνπο, ζηνπο νπνίνπο εθηηκάηαη ε νπνηαδήπνηε κεηαβνιή ηεο 

ζέζεο ηνπ εκθπηεχκαηνο θαη θπξίσο ιφγσ αλάπηπμεο ηνπ θξνηαθηθνχ νζηνχ. ΢ε κε 

επηιεγκέλεο πεξηπηψζεηο αξθεί κία αθηηλνγξαθία Stenvers πνπ αλαδεηθλχεη ηε ζέζε 

ηνπ εκθπηεχκαηνο κέζα ζηνλ θνριία. 

΢χκθσλα κε ηε Εαξίθε ΢. (2005) ε απιή αθηηλνγξαθία πιενλεθηεί ηεο 

αμνληθήο ηνκνγξαθίαο σο πξνο ηελ απιφηεηα εθηέιεζεο, ην θφζηνο θαη ηελ 

αθηηλνβνιία. Τπάξρνπλ αξθεηέο κειέηεο πνπ πξνηείλνπλ κεηξήζεηο βάζεη ησλ νπνίσλ 

κπνξεί λα εθηηκεζεί ην βάζνο εηζφδνπ ηνπ εκθπηεχκαηνο. Ζ αμνληθή ηνκνγξαθία 

ιηζνεηδψλ ζπλίζηαηαη λα γίλεηαη κφλν επί θιηληθψλ ελδείμεσλ αλάπηπμεο επηπινθψλ. 

Ζ αμνληθή ηνκνγξαθία κπνξεί αλ γίλεη κε ηελ θιαζζηθή ηερληθή ή κε ηελ ηνπνζέηεζε 

ηνπ αζζελνχο ζε ζπγθεθξηκέλε ζέζε γηα ηελ απεηθφληζε ηνπ θνριία ζε πιήξε 
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αλάπηπμε ζε κία έσο δχν ηνκέο. Ζ καγλεηηθή ηνκνγξαθία δελ πεξηιακβαλφηαλ κέρξη 

πξφζθαηα ζε απηφλ ηνλ έιεγρν ιφγσ αζπκβαηφηεηαο ησλ πιηθψλ ηνπ εκθπηεχκαηνο 

κε ην καγλεηηθφ πεδίν. Οη θίλδπλνη είλαη ε απνξχζκηζε ηνπ εκθπηεχκαηνο θαη ε 

ππεξζέξκαλζε ηνπ εκθπηεχκαηνο θαη ησλ ηζηψλ απφ ην καγλεηηθφ πεδίν  θαη ηνπο 

ειεθηξηθνχο παικνχο. Αθφκε, ππάξρεη παξαγσγή κε δηαγλσζηηθψλ εηθφλσλ ιφγσ ηεο 

παξνπζίαο ηερλεηψλ ζθαικάησλ. Με ηελ εηζαγσγή αληηκαγλεηηθψλ πιηθψλ ζηελ 

θαηαζθεπή εκθπηεπκάησλ ην εκπφδην απηφ μεπεξληέηαη (Οηθνλνκίδεο, 2005). 

 

4.5 Δπιπλοκέρ 

 

Παξά ην γεγνλφο φηη ην πνζνζηφ ησλ επηπινθψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο είλαη πνιχ κηθξφ, ππάξρνπλ 

νξηζκέλνη θίλδπλνη πνπ εκπιέθνληαη ηφζν ζηε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε φζν θαη ζηε 

κεηεγρεηξεηηθή πεξίνδν. Οη κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο πεξηιακβάλνπλ: 

 Οπηζζνσηηαίν νίδεκα, θιεγκνλή, λέθξσζε θαη δηάζπαζε ηνπ ηξαχκαηνο 

 Σξαπκαηηζκφ/ παξάιπζε ηνπ πξνζσπηθνχ λεχξνπ 

 Ίιηγγνο 

 Άιγνο, πνπ πξνθαιείηαη απφ ηνλ εξεζηζκφ ηνπ λεχξνπ Jacobson 

 Μεληγγίηηδα 

 Έμνδνο πεξηιέκθνπ  

 Απφξξηςε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο 

 Δκβνέο, πνπ είλαη δπλαηφλ λα θαηαζηαινχλ απφ ηελ ειεθηξηθή δηέγεξζε ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ απηηνχ ζε 46% έσο 93% (Demajumdar, Stoddart, Donaldson, 

& Proops, 1999· Di Nardo et al., 2007· Gibson, Aran, & Dauman, 1992· Ito, 

1997· Miyamoto, Wynne, McKnight, & Bichey, 1997· Μν, Harris, & 

Lindbaek, 2002· Quaranta, Fernandez-Vega, D'Elia, Filipo, & Quaranta, 2008· 

Tyler, 1994· Tyler & Kelsay, 1990) (Αδακφπνπινο, 2001). 
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5ο Κεθάλαιο: Γιάγνυζη και Λογοθεπαπεςηική πποζέγγιζη 

 

5.1 Γςζκολίερ ομιλίαρ ανά βαθμό βαπηκοΐαρ 

 

Διαθξά ή κηθξνχ ηχπνπ βαξεθνΐα (25- 45dB HL): ε αληίιεςε ησλ θσλεέλησλ είλαη 

θαλνληθή, ελψ πιήζνο ζπκθψλσλ δελ γίλεηαη αληηιεπηφ. 

Μεηξίνπ βαζκνχ βαξεθνΐα (45- 65 dB HL): παξνπζηάδεηαη δπζθνιία ζηελ αληίιεςε 

θαλνληθήο νκηιίαο. 

΢νβαξνχ βαζκνχ βαξεθνΐα (65- 85 dB HL): ηα παηδηά αληηιακβάλνληαη κφλν ηνπο 

δπλαηνχο ήρνπο θαη παξνπζηάδεηαη δπζθνιία αληίιεςεο έληνλεο νκηιίαο 

Πνιχ ζνβαξνχ βαζκνχ βαξεθνΐα (85- 100dB HL): ππάξρεη θαηαλφεζε κφλν ηεο 

δπλαηήο νκηιίαο κε ηελ ζπλεηζθνξά αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ. 

Οιηθή θψθσζε (100+ dB HL): ε νκηιία δελ γίλεηαη αληηιεπηή νχηε κε ηε ρξήζε 

αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ. Με ελίζρπζε ππάξρεη θαηαλφεζε δπλαηψλ ήρσλ θαη 

ξπζκνχ νκηιίαο. ΢ε πεξίπησζε επίηεπμε νκηιίαο ην θσθφ παηδί αληηκεησπίδεη 

δπζθνιίαο πξνζσδίαο, αληήρεζεο, θψλεζεο. 

(http://www.texnilogou.gr/el/speech_therapy/relative_articles_1/?&nid=341) 

Οη βαζκνί βαξεθνΐαο, ζηνπο νπνίνπο ππάξρεη νξηζκέλε αληίιεςε ηεο νκηιίαο, 

ζπλήζσο ζπλνδεχνληαη κε θαζπζηέξεζε ιφγνπ, δηαηαξαρέο άξζξσζεο, δηαηαξαρή 

ειιεηκκαηηθήο πξνζνρήο, καζεζηαθέο δπζθνιίεο θιπ. 

 

5.2 Γιαδικαζία εκμάθηζηρ λέξευν ζε παιδιά με Κοσλιακό Δμθύηεςμα 

 

Μέρξη ζήκεξα, νη έξεπλεο ησλ δεμηνηήησλ ιεμηινγίνπ κεηαμχ παηδηψλ κε ΚΔ 

ρσξίδνληαη ζε δχν ηχπνπο: ζπγθξίζεηο κε παηδηά κε θπζηνινγηθή αθνή ή ζπγθξίζεηο 

κε ζπλνκήιηθνχο. Καη νη δχν κέζνδνη απαζρνινχλ ηππνπνηεκέλεο βαζκνινγίεο σο 

εμαξηεκέλε κεηαβιεηή. Παξά ην γεγνλφο φηη απηνί νη ηχπνη ησλ κειεηψλ έρνπλ 

θαηαδείμεη ζαθψο ιεμηινγηθά ειιείκκαηα κεηαμχ ησλ παηδηψλ κε ΚΔ, παξέρνπλ κηα 

κηθξή εηθφλα γηα ηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο ιέμεσλ πνπ κπνξεί λα ζπκβάιινπλ ζηα 

ιεμηινγηθά ειιείκκαηα.  

Σα παηδηά κε ΚΔ δελ δηαθέξνπλ απφ ηνπο ζπλνκήιηθνπο ηνπο ζηελ άκεζε 

παξαγσγή. Οη εθζέζεηο ηεο γξήγνξεο ραξηνγξάθεζεο είλαη ζπάληα επαξθείο γηα ηελ 

παξαγσγή ζε παηδηά κε θπζηνινγηθή αθνή (Booth et al, 2008· Dollaghan, 1985· Gray, 

2003· Gupta, 2005 & Horst & Samuelson, 2008). Χο εθ ηνχηνπ, ζα ήηαλ πεξίεξγν αλ 

επέηξεπαλ ηελ παξαγσγή ζε παηδηά κε ΚΔ. Παηδηά κε ΚΔ παξνπζηάδνπλ κηθξφηεξε 

http://www.texnilogou.gr/el/speech_therapy/relative_articles_1/?&nid=341
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αθξίβεηα ζηελ άκεζε θαηαλφεζε ζε ζρέζε κε ηνπο ζπλνκήιηθνπο ηνπο, αιιά απηή ε 

δηαθνξά ήηαλ νξηαθή.  

Ζ εθκάζεζε κηαο κφλν ιέμεο μεδηπιψλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, θαζψο 

ην παηδί ζπλαληά ηε ιέμε ζε πνιιαπιά θαη πνηθίια πεξηβάιινληα. Μέζσ απηψλ ησλ 

ζπλαληήζεσλ, νη κνξθέο ησλ ιέμεσλ, ε ζεκαζία ησλ ιέμεσλ, ε δεθηηθή ζχλδεζε θαη 

ε εθθξαζηηθή ζχλδεζε απνζεθεχνληαη ζηε ιεμηινγηθή κλήκε (Gupta, 2005).  

Γπήγοπη σαπηογπάθηζη 

Ζ ηθαλφηεηα ζχλδεζεο κηαο ιέμεο κε ην αληηθείκελν ηεο κεηά απφ ιίγεο κφλν 

εθζέζεηο νλνκάδεηαη γξήγνξε ραξηνγξάθεζε (Carey, 1978). Ζ γξήγνξε 

ραξηνγξάθεζε εμαξηάηαη απφ ηελ ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα επεμεξγάδεηαη ηε 

ζχλδεζε κε ηε ρξήζε ησλ γισζζηθψλ θαη κε γισζζηθψλ πιεξνθνξηψλ ζην 

πεξηβάιινλ. 

Ζ επηηπρία ηεο ηαρείαο ραξηνγξάθεζεο πνηθίιιεη κεηαμχ ησλ αηφκσλ. Έλαο 

παξάγνληαο πνπ ζπκβάιιεη ζηε δηαθνξνπνίεζε είλαη ε αλαπηπμηαθή θαηάζηαζε ηνπ 

ιεμηθνχ ηνπ παηδηνχ. Γλσζηέο ιέμεηο κπνξεί λα ππξνδνηήζνπλ (Storkel, Armbru 

STER, & Hogan, 2006) (Storkel, 2001) ηε κλήκε γηα λέεο ιέμεηο θαη ηελ ελζσκάησζε 

βνήζεηαο. Απηέο νη λέεο κλήκεο βξίζθνληαη ζην ππάξρνλ ιεμηθφ (Storkel et al., 2006).  

Δπέκηαζη 

Με ηελ εμαίξεζε ησλ θχξησλ νλνκάησλ, φιεο oi ιέμεηο αλαθέξνληαη ζε 

θαηεγνξίεο αλαθνξψλ. Χο εθ ηνχηνπ, κηα άιιε ζεκαληηθή δηαδηθαζία πνπ εκπιέθεηαη 

ζηελ εθκάζεζε ιέμεσλ είλαη ν θαζνξηζκφο ηεο ζσζηήο επέθηαζεο ηεο θαηεγνξίαο 

ηνπ. Αλ θαη ηα φξηα αθξηβήο θαηεγνξίαο πηζαλφλ λα απαηηνχλ πνιιαπιέο εθζέζεηο θαη 

αλαθνξέο, απφ ηνπο 15 κήλεο πεξίπνπ ηα παηδηά έρνπλ ηε βαζηθή θαηαλφεζε φηη νη 

ιέμεηο κπνξεί λα αλαθέξνληαη ζε θαηεγνξίεο (Hirsch-Pasek, Golinkoff, & Hollich, 

1999· Imai & Gentner, 1997· Landau, Smith, & Jones, 1988). ΢ηα 2 έηε έρνπλ 

αλαπηχμεη κηα επξεηηθή ηθαλφηεηα κε ηελ νπνία ηείλνπλ λα επεθηείλνπλ λέεο εηηθέηεο 

αληηθεηκέλσλ ζε φια ηα παξφκνηα ζρήκαηα αληηθεηκέλσλ (Behrend, Scofield, & 

Kleinknecht 2001· Imai & Gentner, 1997· Landau et al., 1988). Ζ εκθάληζε ηνπ 

ζρήκαηνο ζπλδέεηαη ζεηηθά κε ηνλ αξηζκφ ησλ νπζηαζηηθψλ πνπ ην παηδί έρεη ζην 

ιεμηιφγηφ ηνπ (Samuelson & Smith, 1999) θαη επεξεάδεη ηε ζπκπεξηθνξά επέθηαζεο 

ζε εξγαζίεο θαηαλφεζεο (Samuelson & Smith, 1999) θαη παξαγσγήο (Samuelson & 

Smith, 2005). 

Γιαηήπηζη 

Οη αλακλήζεηο δεκηνπξγνχληαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, θαη 

ραξηνγξαθνχληαη γξήγνξα ζηηο κλήκεο  (Horst & Samuelson, 2008· Munro, Baker, 

McGregor, Docking, & Arculi, 2012). 

(Walkera & McGregora, 2013). 
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5.3 Λογοθεπαπεςηική εκηίμηζη παιδιού ππιν ηην κοσλιακή εμθύηεςζη 

 

Ο ινγνζεξαπεπηήο εμεηδηθεχεηαη ζηελ πξνεηνηκαζία θαη νινθιήξσζε ηεο 

απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο, ζε δηαηαξαρέο επηθνηλσλίαο, θαζπζηεξήζεηο ιφγνπ 

θαη νκηιίαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ απψιεηα αθνήο. Οη ππεξεζίεο απηέο παξέρνληαη 

ζε θιηληθή, ζην ζρνιείν ή ζην ζπίηη ηνπ αηφκνπ. Οη εθπαηδεπηηθέο ξπζκίζεηο 

ζπκβάιινπλ ζηε βειηίσζε ηεο επηθνηλσληαθήο ηθαλφηεηαο θαη ηεο αθαδεκατθήο 

επίδνζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο παηδείαο (Montgomery, 1998). Ο 

ινγνζεξαπεπηήο έρεη ηηο γλψζεηο θαη ηηο δεμηφηεηεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

πνιχπινθεο αιιειεπίδξαζεο ησλ πεξηνρψλ ηεο αθξφαζεο, νκηιίαο, ηεο αλάγλσζεο, 

ηεο γξαθήο θαη ηεο ζθέςεο (American Speech-Language-Hearing Association, 2004). 

Ζ ζπλεηζθνξά θαη ε επζχλε ηνπ ινγνζεξαπεπηή ζηελ νκάδα ηεο Κνριηαθήο 

Δκθχηεπζεο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή πξηλ αιιά θαη κεηά ηελ εγρείξεζε γηα ηελ 

ηνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεχκαηνο. ΢θνπφο ηεο έληαμεο είλαη ε αμηνιφγεζε ησλ 

επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ πξηλ ηελ επέκβαζε θαη ν βαζκφο ηεο επηθνηλσλίαο πνπ 

έρεη αλαπηχμεη ην παηδί κε δηθέο ηνπ κεζφδνπο.  

Με βάζε ηε δηαπίζησζε ηεο Οηθνλνκίδνπ Μ. (2005) γηα ηελ επηηπρή 

αμηνιφγεζε ν ινγνζεξαπεπηήο ζα πξέπεη λα πξνζαξκφζεη ην πιηθφ αμηνιφγεζεο πνπ 

ζα ρνξεγήζεη ζχκθσλα κε ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ θαη ηνλ ρξφλν ηεο απφθηεζεο ηεο 

βαξεθνΐαο. Γηα παξάδεηγκα, ζε πξνγισζζηθά θσθά παηδηά δελ πξέπεη λα δνζνχλ 

εηθφλεο πξνο θαηνλνκαζία. Οη εξσηήζεηο ζα πξέπεη λα είλαη μεθάζαξεο θαη φρη 

πεξίπινθεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζε έλα πξνγισζζηθφ θσθφ παηδί νη εληνιέο πξέπεη λα 

γίλνληαη κε ηελ απνθπγή πεξηηηψλ ιέμεσλ π.ρ. «δείμε κνπ ην ηξαπέδη».   

΢ρεηηθά κε ηα κεηαγισζζηθά θσθά παηδηά πνπ έρνπλ αλαπηχμεη ήδε έλα 

ιεμηιφγην κε ηελ ζπλεηζθνξά αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ ε εμέιημε δηαθφπηεηαη, δηφηη 

δελ ππάξρεη πιένλ αθνπζηηθφ θέξδνο. ΢ε έλα κεηαγισζζηθά θσθφ παηδί 

επηθεληξσλφκαζηε: 

 ζηελ επηθνηλσλία θαη ζηηο πξν- θσλεηηθέο ηθαλφηεηεο. ΢ε απηφλ ηνλ ηνκέα  

παξαηεξνχκε εάλ ην παηδί έρεη βιεκκαηηθή επαθή θαη ηελ δηαηεξεί. Απηή ε 

ηθαλφηεηα είλαη απαξαίηεηε γηαηί κε ηελ βιεκκαηηθή επαθή παίξλνπκε πνιιέο 

πιεξνθνξίεο απφ ηηο εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ θαη ηεο θηλήζεηο ηνπ ζηφκαηνο 

(ρεηιεναλάγλσζε). Σαπηφρξνλα, εμεηάδεηαη ε ηθαλφηεηα ζπγθέληξσζεο ηνπ 

παηδηνχ πνπ είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ κεηέπεηηα παξαηήξεζε ησλ θηλήζεσλ 

ησλ γισζζηθψλ νξγάλσλ. Δπίζεο, ζπνπδαίν ξφιν δηαδξακαηίδεη θαη ν 

θαλφλαο ηεο πξνηεξαηφηεηαο, δειαδή ε νινθιήξσζε κίαο δξαζηεξηφηεηαο γηα 

ηελ ελαζρφιεζε κε κία άιιε, θαλφλεο γηα έλαλ δηάινγν. Ζ αμηνιφγεζε ησλ 

δνθηκαζηψλ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε ρξήζε παηρληδηψλ γηα ηε ζπιινγή 

απζφξκεησλ αληηδξάζεσλ  

 ζηελ αθνπζηηθή θαη νπηηθή αληίιεςε, ζηε ζεκαζηνινγία, ζηε κνξθνινγία, 

ζηε γξακκαηηθή. Δμεηάδνληαο ηελ αληίιεςε ησλ ήρσλ παξαηεξνχκε εάλ ην 
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παηδί αληηιακβάλεηαη γεληθά ην άθνπζκα ελφο ήρνπ. Έπεηηα αμηνινγνχληαη νη 

δπλαηφηεηεο εληνπηζκνχ ηεο πεγήο ησλ ήρσλ. Ο βαζκφο δπζθνιίαο απμάλεηαη, 

θαζψο παξαηεξείηαη ε ηθαλφηεηα δηάθξηζε ήρσλ, φπσο ησλ κνπζηθψλ 

νξγάλσλ ή ηνπ πεξηβάιινληνο. Έλα άιιν θνκκάηη είλαη ε αληίιεςε ηεο 

νκηιίαο. Κξχβνληαο ην ζηφκα ηνπ ν ινγνζεξαπεπηήο εθθσλεί δηάθνξεο 

κνλνζχιιαβεο, δηζχιιαβεο, ηξηζχιιαβεο ιέμεηο, πξνηάζεηο θαη δεηείηαη απφ 

ην παηδί λα επαλαιάβεη ηη άθνπζε αθφκε θαη λα εθηειέζεη απηφ πνπ άθνπζε 

π.ρ. «πηάζε ην κνιχβη». ΢ε πεξίπησζε επηηπρίαο απηήο ηεο δνθηκαζίαο ην 

ακέζσο επφκελν ζηάδην είλαη ε δνθηκή ηειεθσληθήο επηθνηλσλίαο. 

 ζηνλ ηξφπν έθθξαζεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ ζεκαζηνινγία, ζηε γξακκαηηθή 

θαη ζηε κνξθνινγία ησλ ιέμεσλ. Ο ηξφπνο έθθξαζεο αξρηθά εμαξηάηαη απφ 

ηελ αθνπζηηθή αληίιεςε. ΢ε απηφλ ηνλ ηνκέα παξαηεξείηαη ε εθθνξά ήρσλ, 

ζπιιαβψλ, ιέμεσλ θαηφπηλ κίκεζεο ή θαη απζφξκεηνπ ιφγνπ. ΢ηε ζπλέρεηα 

παξαηεξείηαη ην εχξνο ηνπ ιεμηινγίνπ θαη ε δεκηνπξγία νξζψλ γξακκαηηθά 

θαη ζπληαθηηθά πξνηάζεσλ. 

 ζηελ πξνζσδία, ζην ξπζκφ θαη ζηε δηάξθεηα. Ζ πνηφηεηα ηεο θσλήο ηνπ 

παηδηνχ αμηνινγείηαη θαηά ηε δηάξθεηα ελφο παηρληδηνχ. Παξαηεξείηαη ν ηφλνο 

ηεο θσλήο θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αθνχγεηαη, αιιά θαη ε ηθαλφηεηα 

ειέγρνπ ηεο έληαζεο θαη ηεο αληήρεζεο ηεο θσλήο. 

 ζηελ άξζξσζε θαη ζηε θσλνινγία. ΢ηε δνθηκαζία ηεο άξζξσζεο 

παξαηεξείηαη ν ηξφπνο θαη ε ζέζε ηνπ ζηφκαηνο θαη ηεο γιψζζαο πνπ είλαη 

απαξαίηεηα γηα ηελ ζσζηή παξαγσγή θσλεέλησλ θαη ζπκθψλσλ. Γηα ηελ 

θσλνινγία κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ε δξαζηεξηφηεηα ηεο θαηνλνκαζίαο 

γλσζηψλ εηθφλσλ πξνο ην παηδί. Έηζη, παξαηεξείηαη ε απφδνζε, αιιά θαη νη 

παξαιιαγέο φπσο αληηθαηαζηάζεηο, παξαιείςεηο, κεηαζέζεηο θιπ. 

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

 

5.4 Δκπαίδεςζη παιδιών με κοσλιακό εμθύηεςμα 

 

Τπάξρεη κία δηαθσλία ζρεηηθά κε ηελ άπνςε ηεο άκεζεο θαη εληαηηθήο 

εθπαίδεπζεο κεηά ηελ εγρείξεζε ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. Σα πεξηζζφηεξα 

θέληξα Κνριηαθψλ Δκθπηεχζεσλ ππνζηεξίδνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο άκεζεο 

παξέκβαζεο ηνπ ινγνζεξαπεπηή κεηά ηελ εκθχηεπζε. Απηφ ζηεξίδεηαη ζην γεγνλφο 

φηη ηα παηδηά πνπ είλαη ππνςήθηα έρνπλ βαζηά απψιεηα αθνήο πνπ ζεκαίλεη φηη δελ 

έρνπλ επεμεξγαζηεί πνηέ πεξηβαιινληηθά αθνπζηηθά εξεζίζκαηα πνπ ζπλεπάγεηαη κε 

ηελ αδπλακία θαηαλφεζεο ηεο νκηιίαο. Ζ ιχζε γηα ηελ έλαξμε ηεο κάζεζεο θαη ηελ 

εξκελεία ησλ ερεηηθψλ ζεκάησλ είλαη ε έγθαηξε δεκηνπξγία ζπλζεθψλ εθπαίδεπζεο. 

Δθφζνλ έρεη πξαγκαηνπνηεζεί ε δηάγλσζε ηεο βαξεθνΐαο, ν ινγνζεξαπεπηήο 

αλαιακβάλεη ηελ δηεξεχλεζε ησλ ηθαλνηήησλ ιφγνπ θαη αληίιεςεο ηεο νκηιίαο ηνπ 

παηδηνχ. Μεηά ηελ έγθξηζε ηεο εκθχηεπζεο ν ινγνζεξαπεπηήο έρεη ηελ ππνρξέσζε λα 
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ζπκβνπιεχζεη ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ γηα ηελ έλαξμε εληαηηθψλ ζεξαπεηψλ πξηλ 

θαη κεηά ηελ επέκβαζε. Αλάινγα κε ηηο ηθαλφηεηεο ηνπ παηδηνχ κεηά ηελ θνριηαθή 

εκθχηεπζε, ν ινγνζεξαπεπηήο ζέηεη ηνπο καθξνπξφζεζκνπο θαη βξαρππξφζεζκνπο 

ζηφρνπο ησλ ζεξαπεηψλ. 

Δκπαίδεςζη ππογλυζζικών παιδιών 

΢χκθσλα κε ηελ Οηθνλνκίδνπ Μ. (2005) ε εθπαίδεπζε ησλ πξνγισζζηθψλ 

παηδηψλ ζπλήζσο μεθηλάεη κε ηελ αλάπηπμε πξν θσλεηηθψλ δεμηνηήησλ, φπσο ε 

επίηεπμε θαη δηαηήξεζε βιεκκαηηθήο επαθήο, ε δηαηήξεζε ηεο ζπγθέληξσζεο θαη ηεο 

πξνζνρήο, ε αληίιεςε ησλ πξνηεξαηνηήησλ θαη ε επεμεξγαζία νξηζκέλσλ ήρσλ. 

Ο καθξνπξφζεζκνο ζηφρνο είλαη ε αλάπηπμε νπηηθήο επαθήο κε ηαπηφρξνλε 

παξαηήξεζε θηλήζεσλ, εθθξάζεσλ θαη ησλ γισζζηθψλ νξγάλσλ ηνπ ζπλνκηιεηή. Γηα 

ηελ βιεκκαηηθή επαθή, ν ινγνζεξαπεπηήο ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο κπνξνχλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε παηρλίδηα κε ηα παηδηά επηδηψθνληαο ηελ πξνζνρή ηνπο. Σα 

παηρλίδηα απηά ζα κπνξνχζαλ λα πεξηέρνπλ έληνλα ρξψκαηα, επηδηψθνληαο ηε ζπλερή 

παξαθνινχζεζε ηνπ αληηθεηκέλνπ απφ ην παηδί, ελψ ν ινγνζεξαπεπηήο θαη νη γνλείο 

δείρλνπλ κε ελδηαθέξνλ ην παηρλίδη θαη ζπδεηνχλ γηα απηφ. 

Άιιεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ κπνξνχλ λα απμήζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ παηδηνχ 

είλαη ην παηρλίδη κε ηε κπάια πρ. «πξψηα πεηάσ εγψ ηε κπάια ζην κπακπά θαη κεηά ν 

κπακπάο ηελ πεηάεη πάιη ζε εκέλα», ην παηρλίδη κε ηα θνπδηληθά π.ρ. «πξψηα ζα 

καγεηξέςνπκε θαη κεηά ζα θάκε ην θνηφπνπιν», ην παηρλίδη πνπ θαζαξίδνπκε ην 

ζπίηη π.ρ. «πξψηα αδεηάδνπκε ην ληνπιάπη θαη κεηά ην θαζαξίδνπκε». Ζ επηηπρήο 

δηεθπεξαίσζε απηνχ ηνπ ζηαδίνπ ζπλεπάγεηαη κε ηελ κεηέπεηηα πξνζνρή πνπ ζα 

πξέπεη λα δψζεη ην παηδί γηα λα απνξξνθήζεη ην γισζζηθφ πιηθφ. 

΋ζνλ αθνξά ηελ επεμεξγαζία ήρσλ, εθφζνλ έρεη ήδε αλαπηπρζεί έλα κηθξφ 

κέξνο πξν θσλεηηθνχ ιεμηινγίνπ ν ινγνζεξαπεπηήο κπνξεί λα εξγαζηεί πάλσ ζε 

απηφ. ΢ηφρνη πνπ κπνξνχλ λα ηεζνχλ γηα απηή ηε δηαδηθαζία είλαη: 

 Ζ αληίιεςε ηεο έλαξμεο ηνπ ήρνπ ρσξίο λα ππάξρεη νξαηή πξφζβαζε ζηελ 

πεγή ηνπ ήρνπ. 

 Σν παηδί πξέπεη λα θαηαλνήζεη ηνλ ηξφπν πνπ νη ήρνη επεξεάδνπλ ηε δσή. 

Οη δξαζηεξηφηεηεο πεξηιακβάλνπλ κνπζηθά φξγαλα ή θαη παηρλίδηα κε ήρνπο π.ρ. 

«ζηακαηάσ λα ρηππάσ παιακάθηα φηαλ ζηακαηήζεη ν ήρνο απφ ην ληέθη». 

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 
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Δκπαίδεςζη παιδιών πος παπάγοςν ήσοςρ  

Οη πξν θσλεηηθέο ηθαλφηεηεο ησλ παηδηψλ πνπ παξάγνπλ ήρνπο είλαη ήδε 

αλεπηπγκέλεο ζε απηφ ην ζηάδην ππάξρεη κεξηθή θαηαλφεζε ηεο ρξήζεο αιιά θαη ησλ 

θαλφλσλ ηεο γιψζζαο (Ertmer, Strong & Sadagopan, 2003). ΢ηφρνο ηνπ 

ινγνζεξαπεπηή είλαη ε εθηέιεζε δξαζηεξηνηήησλ δηάθξηζεο ήρσλ ηνπ 

πεξηβάιινληνο, κνπζηθψλ νξγάλσλ αιιά θαη ήρσλ ηεο νκηιίαο. 

Γηα ηε δηάθξηζε ήρσλ ηνπ πεξηβάιινληνο ε πξνζνρή ζα πξέπεη λα δνζεί ζε 

ήρνπο πνπ ππάγνληαη ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ παηδηνχ θαη πηζαλφλ λα ηνπ 

θεληξίζνπλ ην ελδηαθέξνλ π.ρ. ην θνπδνχλη ηεο πφξηαο, ην ρηχπεκα ηνπ ηειεθψλνπ, ν 

ήρνο ηεο θφξλαο ηνπ απηνθηλήηνπ απνδίδνληαο ηαπηφρξνλα ην λφεκα ζε θάζε ήρν πνπ 

αθνχγεηαη. Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο πξέπεη λα γίλνληαη ζε θάζε ζπλεδξία γηα λα 

αλαπηπρζεί ε αθνπζηηθή κλήκε ηνπ παηδηνχ.  

Σαπηφρξνλα, ζηηο ζπλεδξίεο ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλνληαη θαη κνπζηθά 

φξγαλα. Ο ήρνο ησλ επηιεγκέλσλ κνπζηθψλ νξγάλσλ ζα πξέπεη λα δηαθέξεη αξθεηά 

ζηα πξψηα ζηάδηα, έσο φηνπ ην παηδί εμνηθεησζεί θαη κπνξεί λα αληηιεθζεί πιένλ κε 

επθνιία ηνπο ήρνπο. Έπεηηα, ν ινγνζεξαπεπηήο απμάλεη ην επίπεδν δπζθνιίαο κε 

επηπιένλ κνπζηθά φξγαλα, αιιά θαη κε φξγαλα κε παξφκνην ήρν. 

Δπηπξφζζεηα, ζε απηφ ην ζηάδην κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί θαη ε 

αλαγλψξηζε θαη κίκεζε ήρσλ, φπσο γηα παξάδεηγκα νη θσλέο ησλ δψσλ, ησλ 

απηνθηλήησλ θηι. Με ηε βνήζεηα παηρληδηψλ ή ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή κπνξεί λα 

γίλεη θαη ν ζπλδπαζκφο ηεο θάζε εηθφλαο/ παηρληδηνχ κε ηνλ αληίζηνηρν ήρν. 

Γηα ηελ δηάθξηζε κεκνλσκέλσλ ήρσλ νκηιίαο ππάξρνπλ ηα παξαθάησ βήκαηα: 

 Ήρνο κηθξήο δηάξθεηαο (θθ) έλαληη ήρνπ καθξάο δηάξθεηαο (θθθθθ) 

 Ήρνο δπλαηήο έληαζεο (βα) έλαληη ήρνπ ρακειήο έληαζεο (βα) 

 Ζρεξά θσλήκαηα (βα) έλαληη άερσλ θσλεκάησλ (θα) 

Οη αζθήζεηο ηεο δηάθξηζεο κεκνλσκέλνπ ήρνπ κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ κε νπηηθή 

απεηθφληζε (Οηθνλνκίδεο, 2005). 

Δκπαίδεςζη μεηαγλυζζικών παιδιών 

Σα κεηαγισζζηθά παηδηά κπνξνχλ λα δηαθξίλνπλ έλα κεγάιν κέξνο ηνπ 

ερεηηθνχ θάζκαηνο, θαζψο ρξεζηκνπνηνχλ ήρνπο φηαλ επηθνηλσλνχλ θαη κπνξνχλ λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε ζπδεηήζεηο (Ertmer, Strong & Sadagopan, 2003). 

Παξά ην πξνβάδηζκα απηψλ ησλ παηδηψλ, ν ινγνζεξαπεπηήο νθείιεη λα 

μεθηλήζεη ηε ζεξαπεία θαη πάιη κε ηνπο ήρνπο ηνπ πεξηβάιινληνο κε ηε δηαθνξά 

φκσο, φηη ην παηδί πξέπεη λα δηεπθξηλίζεη πνηνπο ήρνπο αθνχεη θαζαξά θαη πνηνπο φρη. 

Γηα λα γίλεη απηφ, ηα παηδηά εθπαηδεχνληαη ζηηο πξν θσλεηηθέο ηθαλφηεηεο ζε 

απαηηεηηθέο ζπλζήθεο, φπσο ε ζπδήηεζε κε άιιν άηνκν. Σαπηφρξνλα, ν 

ινγνζεξαπεπηήο εθπαηδεχεη θαη ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ, ψζηε λα απνθεχγνπλ 
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ηερληθέο πνπ δελ σθεινχλ. Θέκαηα πξνο ζπδήηεζε κπνξεί λα είλαη ην ζρνιείν, νη 

θίινη, ηειενπηηθά πξνγξάκκαηα θιπ. 

Ο πην ζεκαληηθφο ζηφρνο απηνχ ηνπ ζηαδίνπ είλαη ε δηάθξηζε ιέμεσλ, 

δξάζεσλ θαη πξνηάζεσλ. Πξψην βήκα απνηεινχλ εηθφλεο κε ελέξγεηεο π.ρ. «δείμε 

κνπ ην θνξίηζη πνπ γειάεη», ελψ κία άιιε ηερληθή είλαη ε ηνπνζέηεζε αληηθεηκέλσλ ή 

εηθφλσλ κπξνζηά ζην παηδί, φπνπ ν ινγνζεξαπεπηήο ζα πεξηγξάθεη έλα απφ απηά θαη 

ην παηδί ζα πξέπεη λα επηιέμεη πνην απφ ηα αληηθείκελα πεξηγξάθεηαη. ΋ηαλ ην παηδί 

αλαπηχμεη ηελ ηθαλφηεηα δηάθξηζεο πξνηάζεσλ, ην επφκελν βήκα είλαη ε δηάθξηζε 

θεηκέλσλ. 

Χο ηειηθφ ζηάδην, ν ινγνζεξαπεπηήο εθπαηδεχεη ην παηδί ζε ηειεθσληθέο 

ζπδεηήζεηο. Απηφ πξαγκαηνπνηείηαη, εθφζνλ ν ινγνζεξαπεπηήο, αιιά θαη ην παηδί, 

είλαη ζίγνπξνη γηα ηηο αθνπζηηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο. Οη πξψηεο πξνζπάζεηεο πξέπεη λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ κε θάπνην νηθείν πξφζσπν θαη ε ζπλνκηιία δελ ρξεηάδεηαη λα 

μεπεξλά ηηο 2 θξάζεηο.  

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

 

5.5 Μοπθέρ επικοινυνίαρ 

 

Έσο ηε δεθαεηία ηνπ 1940 ε εθπαίδεπζε ησλ θσθψλ παηδηψλ πεξηιάκβαλε ηελ 

εθκάζεζε ρεηιεναλάγλσζεο. Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ, ε ηερλνινγηθή πξφνδνο 

ζπλείζθεξε ζηελ εθηίκεζε ηεο αθνήο. Έσο ηφηε, έλα πνζνζηφ πεξίπνπ 95% πνπ 

ραξαθηεξίδνληαλ θσθά, βξέζεθαλ κε ζεκαληηθή ππνιεηκκαηηθή αθνή (Pollak, 1984). 

Απφ ηηο πξψηεο θαη βαζηθφηεξεο απνθάζεηο πνπ πξέπεη λα παξζνχλ γηα ηα 

παηδηά κε βαξεθνΐα αθνξά ηε κνξθή ηεο επηθνηλσληαθήο παξέκβαζεο. 

 

5.5.1 Πποθοπική- Ακοςζηική Μέθοδορ 

Ζ πξνθνξηθή αθνπζηηθή κέζνδνο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ρξήζε αθνπζηηθψλ 

βνεζεκάησλ κπνξεί λα βειηηψζεη ηελ επηθνηλσλία. Ο Cole (1992) πεξηέγξαςε ηηο 

δηαθνξέο κεηαμχ αθνπζηηθήο θαη νπηηθήο εηζφδνπ ζηα βαξήθνα παηδηά. Μία άπνςε 

είλαη φηη ην βαξήθνν παηδί έρεη έλα αλαδηνξγαλσκέλν γλσζηαθφ θαη ςπρνινγηθφ 

ζχζηεκα πνπ απαηηεί ηελ αμηνπνίεζε ηεο φξαζεο γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο γιψζζαο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ππνζηεξίδεηαη φηη ην παηδί έρεη θπζηνινγηθή γλσζηαθή 

ιεηηνπξγία, αιιά απαηηεί γισζζηθέο θαη αθνπζηηθέο εκπεηξίεο γηα ηελ θαιχηεξε 

απφθηεζε ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο. Απηή ε κέζνδνο πεξηγξάθεη ηελ πξνθνξηθή- 

αθνπζηηθή κέζνδν (Βειεγξάθεο, 2002). 
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Ζ πξνθνξηθή αθνπζηηθή γιψζζα είλαη απηή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη απφ παηδηά 

κε θπζηνινγηθή αθνή. Σα πεξηζζφηεξα παηδία πνπ ρξεζηκνπνηνχλ απηή ηε γιψζζα 

εθπαηδεχνληαη ζε κία πνιπαηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε. Ζ πνιπαηζζεηεξηαθή 

πξνζέγγηζε αλαθέξεηαη ζηε ρξήζε ηεο φξαζεο, αιιά θαη ηεο αθνήο θαη νξηζκέλεο 

θνξέο ηεο αθήο γηα αλαγλψξηζε ηεο νκηιίαο. Έλαο κηθξφηεξνο αξηζκφο κφλν 

εθπαηδεχεηαη ζηελ κνλναηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε. 

Παηδηά πνπ βαζίδνληαη ζηελ επηθνηλσλία ηεο κνλναηζζεηεξηαθήο πξνζέγγηζεο 

ρξεζηκνπνηνχλ κφλν ηελ ππνιεηπφκελε αθνή γηα λα θαηαλνήζνπλ ηελ πξνθνξηθή 

γιψζζα. ΢ην παξειζφλ απηή ε κέζνδνο νλνκαδφηαλ αθνππεδηθή πξνζέγγηζε θαη 

νξίζηεθε απφ ηνλ Pollak (1970) σο «… έλα πεξηεθηηθό πξόγξακκα απνθαηάζηαζεο γηα 

ην βξέθνο κε εμαζζελεκέλε αθνή θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, ην νπνίν πεξηιακβάλεη κία 

έκθαζε ζηελ αθνπζηηθή εθπαίδεπζε ρσξίο επίζεκε εθπαίδεπζε ρεηιεναλάγλσζεο». Ζ 

κνλναηζζεηεξηαθή πξνζέγγηζε αλαθέξεηαη σο κία αθνπζηηθή- ιεθηηθή πξνζέγγηζε, ε 

νπνία ελζαξξχλεη έλα παηδί λα αλαπηχμεη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο βαζηδφκελν ζηελ 

ππνιεηκκαηηθή αθνή παξά ζηελ φξαζε. Ζ ρξήζε ηεο θαηάιιειεο ελίζρπζεο ή 

ειεθηξηθήο δηέγεξζεο ελζαξξχλεηαη ηδηαηηέξσο.  

(Tye- Murray, 2012). 

 

5.5.2 Η Γλώζζα Νεςμάηυν ηυν Κυθών (Νοημαηική) 

Ζ πιεηνςεθία ησλ αηφκσλ κε βαξεθνΐα ρξεζηκνπνηεί έλα ζχζηεκα 

επηθνηλσλίαο ρεηξψλ ηε Ννεκαηηθή Γιψζζα. Ζ Ννεκαηηθή Γιψζζα έρεη δηαθνξεηηθή 

γξακκαηηθή θαη ζπληαθηηθή δνκή απφ ηελ πξνθνξηθή γιψζζα. Έλα εηδηθφ λεχκα ηεο 

Ακεξηθάληθεο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο θσδηθνπνηεί ηε γιψζζα γηα θάζε μερσξηζηή 

ιέμε. Οη εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ θαη ε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο πξνζδίδνπλ κία 

πνηθηιία ελλνηψλ ζηα λνήκαηα. ΢ηελ 

Ακεξηθάληθε Ννεκαηηθή Γιψζζα 

θαη ζηα ρεηξνλαθηηθά 

θσδηθνπνηεκέλα αγγιηθά, ν 

δαθηπιηθφο ζπιιαβηζκφο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί εάλ δελ ππάξρεη 

λφεκα γηα κία ζπγθεθξηκέλε ιέμε ή 

έλλνηα. ΢ην δαθηπιηθφ ζπιιαβηζκφ 

έλα ζρήκα ηνπ ρεξηνχ αληηζηνηρεί ζε 

έλα γξάκκα ηεο αιθαβήηνπ. 

Ζ Διιεληθή λνεκαηηθή 

γιψζζα  είλαη ε θπζηθή γιψζζα 

ηεο ειιεληθήο θνηλφηεηαο Κσθψλ. 

Δίλαη κηα γιψζζα πιήξεο, πνπ 

ρξεζηκνπνηεί ηα ίδηα είδε 
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γξακκαηηθνχ κεραληζκνχ πνπ ππάξρνπλ θαη ζηελ πξνθνξηθή γιψζζα. Έρεη 

αλαγλσξηζηεί λνκηθά σο επίζεκε γιψζζα ηεο θνηλφηεηαο ησλ Κσθψλ 

ζηελ Διιάδα ην 2000. Ζ ειιεληθή λνεκαηηθή γιψζζα εθηηκάηαη φηη ρξεζηκνπνηείηαη 

απφ πεξίπνπ 40.600 αλζξψπνπο. Ζ ρξήζε ηεο λνεκαηηθήο γιψζζαο απνηειεί βαζηθή 

πξνυπφζεζε γηα ηελ έληαμε ελφο παηδηνχ/αηφκνπ ζηελ θνηλφηεηα ησλ θσθψλ. 

΢εκαζία δελ έρεη ν βαζκφο αθνπζηηθήο απψιεηαο, αιιά ε γλψζε ηεο γιψζζαο θαη ν 

ζεβαζκφο ηεο θνπιηνχξαο ησλ θσθψλ.   

(https://el.wikipedia.org/wiki/Διιεληθή_λνεκαηηθή_γιψζζα)  

Σα ηειεπηαία ρξφληα έρεη δνζεί πξνζνρή ζηε ρξήζε ελφο δίγισζζνπ/ δχν 

εθπαηδεπηηθψλ ζπζηεκάησλ κνληέινπ γηα ηελ εθπαίδεπζε παηδηψλ κε ζεκαληηθή 

βαξεθνΐα. ΢ε απηφ ην κνληέιν ηα παηδηά ρξεζηκνπνηνχλ ηελ λνεκαηηθή γιψζζα σο 

πξψηε γιψζζα γηα επηθνηλσλία θαη έπεηηα καζαίλνπλ αλάγλσζε θαη γξαθή. Σν 

κνληέιν απηφ βαζίδεηαη ζην φηη, εάλ ηα παηδηά αλαπηχμνπλ πξψηα έλα γισζζηθφ 

ζχζηεκα γηα ζθέςε θαη έθθξαζε, νη δεμηφηεηεο ζα κεηαθεξζνχλ ζηελ εθκάζεζε ηεο 

δεχηεξεο γιψζζαο. 

Σν γεγνλφο φηη ε Γιψζζα ησλ Νεπκάησλ δελ δηεγείξεη ηε ρξήζε ηεο 

ππνιεηπφκελεο αθνήο δελ θαίλεηαη ηδηαίηεξα ρξήζηκε γηα έλα παηδί κε θνριηαθφ 

εκθχηεπκα. Ζ Δζληθή Έλσζε Κσθψλ αλαθέξεη ζρεηηθά κε ηα θνριηαθά εκθπηεχκαηα 

φηη ν ζχιινγνο «απνδνθηκάδεη ηελ απφθαζε ηεο Τπεξεζίαο Σξνθίκσλ θαη Φαξκάθσλ 

λα εγθξίλνπλ ηε ρξήζε ησλ θνριηαθψλ εκθπηεπκάησλ ζηα παηδηά γηα επηζηεκνληθνχο, 

δηαδηθαζηηθνχο θαη εζηθνχο ιφγνπο» (National Association of the Deaf, 1991). 

Αλαθέξνπλ φηη «δελ ππάξρεη θακία απφδεημε φηη ε αληίιεςε ηνπ ιφγνπ ησλ παηδηψλ 

απηψλ ζεκεηψλεη ζεκαληηθή βειηίσζε». Δίλαη ζαθέο, φηη ε Δζληθή Έλσζε Κσθψλ 

ζεσξεί φηη παξνρή ησλ εκθπηεπκάησλ, θαη θπξίσο ζε παηδηά, ζεσξείηαη απεηιή γηα 

ηελ χπαξμε ηνπ πνιηηηζκνχ Κσθψλ. 

Οη ππνζηεξηθηέο ηεο εθκάζεζεο κηαο πξνθνξηθήο γιψζζαο εθθξάδνπλ ηηο 

αθφινπζεο γλσκνδνηήζεηο: 

 Ο απψηεξνο ζηφρνο είλαη λα ελζσκάησζε ησλ θσθψλ ζηνλ θφζκν ηεο 

αθξφαζεο. Απηφ ζα κπνξνχζε λα εληζρχζεη ηελ εθπαίδεπζε θαη ηηο 

επαγγεικαηηθέο επθαηξίεο θαη ηελ αζθάιεηα ηεο απαζρφιεζεο (Ling, 1990) 

θαη ζα κπνξνχζε λα κεηψζεη ηνπο πεξηνξηζκνχο ζε θνηλσληθέο θαη πξνζσπηθέο 

πηπρέο ηεο δσήο ηνπο. Οη πεξηζζφηεξνη ηεο θνηλσλίαο είλαη ζε ζέζε λα 

αθνχζνπλ θαη δελ κπνξνχκε λα αλακέλνπκε λα κάζνπλ ηε λνεκαηηθή γιψζζα. 

 Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηδάμνπκε ηνπο θσθνχο λα παξάγνπλ θαηαλνεηή νκηιία, 

έηζη ψζηε λα κπνξεί λα γίλεη θαηαλνεηφ ζε φια ηα πξφζσπα. Πνιιά θσθά 

παηδηά, αθφκε θαη θάπνηνη πνπ δελ κπνξνχλ λα θάλνπλ ρξήζε ηεο 

ππνιεηκκαηηθήο αθνήο, κπνξεί λα είλαη ζε ζέζε λα κηιήζνπλ (Ling, 1990). 

 Δίλαη επίζεο ζεκαληηθφ λα δηδαρζνχλ νη θσθνί ηελ ρεηιεναλάγλσζε, έηζη 

ψζηε λα θαηαλννχλ θάπνηα απφ απηά πνπ ιέγνληαη. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/Ελληνική_νοηματική_γλώσσα
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 Ο θαιχηεξνο ηξφπνο γηα λα δηδαρζνχλ ηα θσθά παηδηά είλαη ζε έλα 

πξνθνξηθφ/ αθνπζηηθφ πεξηβάιινλ ζην νπνίν δελ επηηξέπεηαη ε λνεκαηηθή ή 

ρξεζηκνπνηείηαη ειάρηζηα. Ζ Ακεξηθαληθή λνεκαηηθή γιψζζα ζα παξεκβαίλεη 

ζηε δηαδηθαζία αληίιεςεο ηνπ ιφγνπ, ηεο παξαγσγήο θαη ζηηο ζηφκαηνο-

γισζζηθέο δεμηφηεηεο. Ζ γλψζε ηεο πξνθνξηθήο γιψζζαο, ηνπ ζπληαθηηθνχ 

θαη ηεο ζεκαζηνινγίαο ζα δηεπθνιχλεη ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ 

αλάγλσζεο θαη γξαθήο. 

(Tyler, 1993). 

΢ε άκεζε αληίζεζε κε ηελ πξνθνξηθή πξνζέγγηζε, νη ππνζηεξηθηέο ηεο 

Ακεξηθάληθεο Ννεκαηηθήο Γιψζζαο έρνπλ ηηο δηθέο ηνπο απφςεηο: 

 Ο απψηεξνο ζηφρνο είλαη λα δηεπθνιχλεη ηελ αλάπηπμε, θαζψο θαη ηελ 

αηνκηθή αλάπηπμε. Ζ Κψθσζε πξέπεη λα γίλεη απνδεθηή. Σν πην ζεκαληηθφ 

είλαη ε ελίζρπζε ηεο γλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο θαη ε επηπρία πνπ παξέρνληαη απφ 

ηε γεληθή εθπαίδεπζε, ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ακεξηθαληθή λνεκαηηθή γιψζζα. 

Με απηφ ην εθπαηδεπηηθφ ππφβαζξν, νη Κσθνί ζα κπνξνχλ λα αιιειεπηδξνχλ 

θαιχηεξα κε ηνλ θφζκν ησλ αθνπφλησλ. Πνιινί ιίγνη Κσθνί ζα κάζνπλ λα 

κηινχλ θαηαλνεηά αθφκε θαη κε ρξφληα πξαθηηθήο (Smith, 1975; Hudgins & 

Numbers, 1942; & Boothroyd, 1985).  

 Μφλν ιίγνη απφ απηνχο πνπ δηδάζθνληαη ηνπο ηξφπνπο παξαγσγήο νκηιίαο 

κπνξνχλ λα γίλνπλ θαηαλνεηνί απφ έλαλ εηδηθφ. Απηνί πνπ επηηπγράλνπλ 

επαξθήο νκηιία έρνπλ ζπλήζσο θάπνηα ππνιεηκκαηηθή αθνή θαη έγηλαλ θσθνί 

κεηά ηε γέλλεζε. Δπηπιένλ, ε ζπαηάιε ρξφλνπ γηα ηε δηδαζθαιία ηεο 

παξαγσγήο νκηιίαο ζα κπνξνχζε λα ήηαλ θαιχηεξα λα δαπαλεζεί γηα ηα 

καζεκαηηθά, ηζηνξία, αλάγλσζε, θιπ 

 Ζ ρεηιεναλάγλσζε είλαη πνιχ δχζθνιε θαη απαηηεί πξαθηηθή. Αθφκα θαη ηφηε, 

πνιχ ιίγνη απφ απηνχο ηε καζαίλνπλ ζε θαιφ επίπεδν. Ζ ρεηιεναλάγλσζε 

απαηηεί γλψζε ηεο γιψζζαο. 

 Ο θαιχηεξνο ηξφπνο λα δηδαρζνχλ ηα θσθά παηδηά είλαη ε Ακεξηθάληθε 

Ννεκαηηθή Γιψζζα. Απηή είλαη ε πξψηε γιψζζα ηνπο θαη ηνπο παξέρεη 

άπηαηζηε επηθνηλσλία. Έλα γεξφ ζεκέιην ζηελ Ακεξηθαληθή λνεκαηηθή 

γιψζζα ζα ελίζρπε ηελ ηθαλφηεηά λα καζαίλνπλ θαη άιιεο γιψζζεο. Σα 

ζρνιεία δελ δέρνληαη φινπο ηνπο θσθνχο καζεηέο, θαη έηζη ε ζπληξηπηηθή 

πιεηνςεθία ησλ θσθψλ παηδηψλ ρξεηάδνληαη εθπαίδεπζε ζε άιια 

πεξηβάιινληα. Αθφκα θαη φηαλ ακεξηθαληθή λνεκαηηθή γιψζζα 

θαηαζηέιιεηαη απφ ζρνιηθέο αξρέο, ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηνπο καζεηέο, επεηδή 

είλαη πην απνηειεζκαηηθή σο κέζν επηθνηλσλίαο. Σα Κσθά παηδηά θσθψλ 

γνλέσλ ζπρλά απνθηνχλ αλψηεξεο γισζζηθέο δεμηφηεηεο ζε ζχγθξηζε κε ηα 

θσθά παηδηά κε αθνχνληεο γνλείο, πηζαλψο σο απνηέιεζκα ηεο πξφσξεο 

έθζεζή ηνπο ζηε λνεκαηηθή γιψζζα (Charow & Fletcher, 1974).  

(Tyler, 1993). 
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Σα παηδηά κε κηθξή ή θαζφινπ αθνή είλαη ιηγφηεξν πηζαλφ λα επσθειεζνχλ 

απφ ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν ζε ζρέζε κε ηα παηδηά κε πην ππνιεηκκαηηθή αθνή (Geers & 

Moog, 1987). 

 

5.5.3 ΢ςνολική Δπικοινυνία 

Απηή ε κέζνδνο ρξεζηκνπνηεί ζαλ ζηφρν ηα ζηνηρεία ηνπ ιφγνπ πνπ έρνπλ λα 

θάλνπλ κε λεχκαηα θαη ρεηξνλνκίεο, αλάγλσζε ρεηιηψλ θαη πξνθνξηθφ ιφγν (Ling, 

1984). Ο νκηιεηήο πξέπεη λα αληηζηνηρίζεη θάζε ιέμε κε έλα λεχκα ή έλα ζήκα πνπ 

λα ζρεκαηίδεηαη κε ηα δάρηπια. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ην παηδί εθηίζεηαη ηαπηφρξνλα 

ζε πνιιά ζηνηρεία πνπ ππνδειψλνπλ ηελ ίδηα έλλνηα. Σν θνριηαθφ εκθχηεπκα 

πξνζθέξεη κία βειηησκέλε αληίιεςε ηεο έληαζεο θαη ηεο πνηφηεηαο ηνπ αθνπζηηθνχ 

κελχκαηνο, νπφηε ην εκθχηεπκα επηηξέπεη ζηα δεδνκέλα λα γίλνπλ πξαγκαηηθά 

ζπλνιηθά. Σα παηδηά δηαθνξνπνηνχληαη θαη επηιέγνπλ, εάλ ζα εζηηάζνπλ ζην 

αθνπζηηθφ ή ζην νπηηθφ ζηνηρείν (Βειεγξάθεο, 2002). 

 

5.5.4 Λόγορ με Βοηθηηικά ΢ηοισεία 

Ζ κέζνδνο αλαπηχρζεθε ην 1960 θαη πεξηιακβάλεη κία ζεηξά ρεηξνλνκηψλ γηα 

λα ππνδεηρζνχλ ζπγθεθξηκέλα θσλεηηθά ραξαθηεξηζηηθά (π.ρ. ε ζέζε ηεο 

ηνπνζέηεζεο ηεο γιψζζαο γηα ηελ παξαγσγή θσλεέλησλ) πνπ δελ είλαη νξαηά θαηά 

ηελ ρεηιεναλάγλσζε (Cornett, 1947- 1975). Σν εκθχηεπκα πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα 

ζηα παηδηά λα έρνπλ πξφζβαζε ζε έλα θάζκα ήρσλ, κε απνηέιεζκα λα κελ απαηηνχλ 

ηφζε νπηηθή ππνζηήξημε γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ (Βειεγξάθεο, 2002). 

 

5.5.5 Ακοολογική- Λεκηική θεπαπεία 

Ζ κέζνδνο απηή δίλεη έκθαζε ζηελ εθκάζεζε ηεο γιψζζαο θαη ηνπ ιφγνπ 

απνθιεηζηηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο ππνιεηπφκελεο αθνήο ρσξίο ρεηιεναλάγλσζε 

(Polack, 1984). Απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κε ηελ απνθπγή νπηηθήο επαθήο κε ην 

ζηφκα ηνπ ζπλνκηιεηή. Με ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ, βειηηψλεηαη ε ηθαλφηεηα ηεο 

αθνήο θαη πξνρσξάεη ζηαδηαθά ζηηο πνιχ αδξέο δηαθξίζεηο π.ρ. /ba ba ba/ αληί γηα /ba/ 

θαη ζηαδηαθά επεμεξγάδεηαη πην πεξίπινθεο δνκέο γισζζηθψλ πιεξνθνξηψλ 

(Βειεγξάθεο, 2002). 
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5.6 Δπιλογή μεθόδος επικοινυνίαρ 

 

Ζ επηινγή ελφο ηξφπνπ επηθνηλσλίαο είλαη έλαο ηνκέαο ζηνλ νπνίν δελ 

ππάξρνπλ απαληήζεηο σο πξνο ηνλ θαιχηεξν δξφκν πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζεη έλα 

βαξήθνν παηδί θαη είλαη πηζαλφ φηη ε θαιχηεξε επηινγή είλαη δηαθνξεηηθή γηα θάζε 

άηνκν. Ζ απφθαζε ηεο κεζφδνπ επηθνηλσλίαο είλαη πεξίπινθε θαη ζπλαηζζεκαηηθή. 

Κάζε γνλέαο κε βάζε ηηο πξνζσπηθέο ηνπ αληηιήςεηο κπνξεί λα επηιέμεη ηε 

λνεκαηηθή γιψζζα ή ηελ πξνθνξηθή κέζνδν επηθνηλσλίαο γηα ην παηδί (Musselman, 

Lindsay, & Wilson, 1988). Ο ξφινο ηνπ εηδηθνχ ζεξαπεπηή είλαη λα πιεξνθνξήζεη 

ηνλ γνλέα θαη λα ηνπ παξαζέζεη πξνζεθηηθέο θαη εκπεξηζηαησκέλεο ζπζηάζεηο. Οη 

Dowell, Clark (1994) θαη Reid, Lehnhardt (1993) ππνζηεξίδνπλ φηη ην πξφγξακκα 

πξνθνξηθήο απνθαηάζηαζεο είλαη πην απνηειεζκαηηθφ φηαλ ην παηδί έρεη 

πνιπθαλαιηθφ θνριηαθφ εκθχηεπκα. Ο ζπλδπαζκφο αθνπζηηθήο θαη πξνθνξηθήο 

κεζφδνπ είλαη ε πην νξζή επηινγή. 

Σα ζηνηρεία γηα ηελ αμηνπνίεζε ηεο πξψηκεο αλάπηπμεο ηεο επηθνηλσλίαο 

είλαη ε πξνζνρή ζηελ άξζξσζε, ε νκηιία ζε ζεηξά θαη ε αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ.  

Οη Tait θαη Wood (1987) επεμεξγάζηεθαλ ηε ζεκαζία ηεο πξνζνρήο ζηελ 

άξζξσζε, πεξηγξάθνληαο ην παηδί σο εκπιεθφκελν ή κε εκπιεθφκελν ζηελ 

αιιειεπίδξαζε κηαο επηθνηλσληαθήο δηαδηθαζίαο. Μεηά ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε, ηα 

δεδνκέλα πνπ παξέρνληαη κπνξεί λα ζπλεηζθέξνπλ ζηελ  αλάπηπμε ηεο πξνζνρήο θαη 

λα επηηξέςνπλ ηε ζπκκεηνρή ζηελ επηθνηλσλία. 

Ζ αλάπηπμε ηεο γιψζζαο απαηηεί ηελ ζπλερή ζπκκεηνρή ζε επηθνηλσληαθέο 

δηαδηθαζίεο θαη ζπδεηήζεηο, δηφηη ηα ζπκθξαδφκελα βνεζνχλ ζηελ γισζζηθή 

αλάπηπμε (Bruner 1975, Kaye & Charney, 1981, Snow, 1972). 

΢χκθσλα κε ηνπο Tait θαη Wood (1996), ηα παηδηά πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

αθνπζηηθέο κεζφδνπο παξά λνεκαηηθέο πξνεγρεηξεηηθά είραλ θαιχηεξεο επηδφζεηο 

ζηηο κεηεγρεηξεηηθέο δνθηκαζίεο αληίιεςεο ιφγνπ. Απηφ ππνζηεξίδεη ηε ρξήζε ηεο 

αθνήο γηα ηελ πξνιεθηηθή εθπαίδεπζε ζηα πξνγξάκκαηα απνθαηάζηαζεο γηα παηδηά 

κε θνριηαθφ εκθχηεπκα. Απηή ε δηαδηθαζία ζα πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη θαη 

πξνεγρεηξεηηθά κε ηε ρξήζε αθνπζηηθψλ βνεζεκάησλ. 

Σν παηδί πνπ ππαίζηεη θνριηαθή εκθχηεπζε, καζαίλεη λα αληαπνθξίλεηαη ζε 

ερεηηθά κελχκαηα, γεγνλφο πνπ είλαη ζεκαληηθφ γηα ηελ πξνεηνηκαζία αλάπηπμεο ηνπ 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ.  Οη γνλείο ζα πξέπεη λα αλαπηχμνπλ άκεζα επηθνηλσλία κε ην 

παηδί επηδηψθνληαο ηελ πξνζνρή ηνπ, θαζψο θαη ζπδεηήζεηο θνηλνχ πεξηερνκέλνπ. 

Δπηπιένλ, είλαη απαξαίηεηε ε επηινγή παηρληδηψλ κε έληνλεο αθνπζηηθέο αληηζέζεηο 

γηα ηελ επίηεπμε ηεο δηάθξηζεο ήρσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνχ (Βειεγξάθεο, 

2002). 
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5.7 Ο πόλορ ηηρ ηεσνολογίαρ 

 

Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο (2005) «e-Health» είλαη έλαο επξχηεξνο 

νξηζκφο ηεο ηειεταηξηθήο. Πεξηιακβάλεη ηε βνήζεηα ππνινγηζηή ησλ 

ηειεπηθνηλσληψλ πνπ ππνζηεξίδεη ηε δηαρείξηζε, ηελ επηηήξεζε θαη ηελ πξφζβαζε 

ζηηο ηαηξηθέο γλψζεηο, θαζψο θαη δξαζηεξηφηεηεο  πνπ αθνξνχλ ηελ πγεία θαη 

δηεμάγνληαη απφ απφζηαζε κε ηε βνήζεηα ησλ πιεξνθνξηψλ ησλ ηερλνινγηψλ 

επηθνηλσλίαο. 

Μέζα ζε απηφ ην ηαρέσο εμειηζζφκελν ζελάξην, ε θηλεηή πγεία (m-health) 

πεξηιακβάλεη νπνηαδήπνηε ρξήζε θηλεηήο ηερλνινγίαο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

βαζηθψλ πξνθιήζεσλ ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο (π.ρ. ηελ πξφζβαζε, ηελ 

πνηφηεηα, ηηο πξνζηηέο ηηκέο, αληηζηνίρηζε ησλ πφξσλ θαη ηηο λφξκεο ζπκπεξηθνξάο) 

κέζσ ηεο αληαιιαγήο πιεξνθνξηψλ (Qiang, Yamamichi, Hausman, Miller, & 

Altman, 2012). Ζ ξαγδαία αχμεζε ηεο ρξήζεο ησλ πξνζσπηθψλ θηλεηψλ ζπζθεπψλ, 

φπσο smartphones, phablets, θαη tablets θαη ε παξάιιειε αχμεζε ζηε δεκνηηθφηεηα 

ησλ θηλεηψλ εθαξκνγψλ (πνπ αλαθέξεηαη σο apps) έρνπλ νδεγήζεη ηηο εθαξκνγέο ηεο 

πγείαο θαη ηεο ηαηξηθήο  λα θάλνπλ ην άικα απφ πξψηεο εθαξκνγέο ζηελ επηθξαηνχζα 

ηάζε (IMS Institute for Healthcare Informatics, 2013; Mosa, Yoo, & Sheets, 2012). 

Απφ ηε κία πιεπξά, νη ηαηξηθέο εθαξκνγέο εκθαλίδνπλ κεγάιεο δπλαηφηεηεο 

γηα βειηίσζε ηεο αιιειεπίδξαζεο αζζελνχο-γηαηξνχ θαη παξνρήο ππεξεζηψλ γηα ηελ 

ππνζηήξημε ηεο (Ozdalga,Ozdalga, & Ahuja, 2012). Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ππάξρνπλ 

ζεκαληηθέο πξνθιήζεηο ζε απηφλ ηνλ ηνκέα. Παξαδείγκαηα πεξηιακβάλνπλ ηνλ 

θίλδπλν επζχλεο (Charani, Castro-Sánchez, Moore, & Holmes, 2014), ηελ αζθάιεηα 

ή/θαη ηνλ θίλδπλν θαηάρξεζεο (Misra, Lewis, & Aungst, 2013), ζέκαηα πνηφηεηαο θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηαο (Lewis, 2013· Murfin, 2013), ξχζκηζε ηεο ρξήζεο θαη ηεο 

εκπηζηνζχλεο (Albrecht, 2013· Albrecht, Von Ηan & Pramann, 2013· Barton, 2012), 

αλεζπρίεο ζρεηηθά κε ηελ πξνζηαζία ησλ δεδνκέλσλ θαη ηε ρξήζε (Mantovani & 

Quinn, 2014· Njie, 2013),θαη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ αζζελψλ θαη ησλ επαγγεικαηηψλ 

πξνο ηηο λέεο εμειίμεηο θαη ηηο δηάθνξεο πιαηθφξκεο θαη ππεξεζίεο (Federal 

Communications Commission, 2012). 

Παξά ην γεγνλφο φηη πξέπεη αθφκε λα αληηκεησπηζηνχλ πνιιά δεηήκαηα θαη 

πνιιά εξεπλεηηθά εξσηήκαηα παξακέλνπλ αλαπάληεηα, νη θηλεηέο εθαξκνγέο 

πνιιαπιαζηάδνληαη ζρεδφλ ζε θάζε ηνκέα ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θαη ν ηνκέαο  

ηεο αθξφαζεο δελ απνηειεί εμαίξεζε (Paglialonga, Tognola, & Pinciroli, 2015). 

΢ε έλα ζχλνιν 203 εθαξκνγψλ εληνπίζηεθαλ θαη παξαηεξήζεθαλ νη 

πξνζθεξφκελεο ππεξεζίεο. Σέζζεξα πεδία εθαξκνγψλ εληνπίζηεθαλ: (α) έιεγρν θαη 

αμηνιφγεζε, (β) παξέκβαζε θαη απνθαηάζηαζε, (γ) ηελ εθπαίδεπζε θαη πιεξνθνξίεο, 

θαη (δ) ηα εξγαιεία ππνβνήζεζεο. 

Οη εθαξκνγέο ζηνλ ηνκέα ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο (17% ηνπ ζπλφινπ) 

πεξηιακβάλνπλ δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο γηα ηε δνθηκή ηεο αθνήο θαη ζα κπνξνχζαλ λα 
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ρξεζηκνπνηεζνχλ είηε απφ αζζελείο/ γνλείο αζζελψλ ή απφ επαγγεικαηίεο ηνπ ηνκέα 

ηεο πγείαο. Τπάξρεη κηα πνηθηιία εξγαιείσλ θαη δηαδηθαζηψλ γηα ηηο δνθηκέο, φπσο 

κεηξήζεηο θαζαξνχ ηφλνπ αθνήο, νκηιίαο κε ζφξπβν, δνθηκέο νκηιίαο, δνθηκέο 

ρξνληθήο αλάιπζεο, δνθηκέο κε εηδηθνχο ήρνπο (π.ρ., ήρνη ηεο θχζεο), εθηίκεζε 

έληαζεο θαη απην-αμηνιφγεζε εξσηεκαηνινγίσλ. Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία απφ 

απηέο ηηο εθαξκνγέο πξννξίδνληαη λα ρξεζηκνπνηεζνχλ κε κεηαηξνπείο (δειαδή, ην 

ίδην ελζσκαησκέλν ή ξεχκα ζε κεηαηξνπείο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κε ηελ πξνζσπηθή 

ζπζθεπή smartphone, phablet, ή tablet), αιιά βξέζεθαλ θαη θάπνηεο εθαξκνγέο πνπ 

ήηαλ γηα ρξήζε κε ζπγθεθξηκέλνπο κεηαηξνπείο ή ζε ζπλδπαζκφ κε θιηληθφ 

εμνπιηζκφ (π.ρ. θνξεηέο αθνπφκεηξν). 

Πεξηζζφηεξν απφ ην ήκηζπ ησλ εθαξκνγψλ (52%) ηαμηλνκήζεθαλ ζην πεδίν 

ηεο παξέκβαζεο θαη απνθαηάζηαζεο. ΋πσο ζηνλ ηνκέα ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο, 

απηέο νη εθαξκνγέο ζπλήζσο δελ απαηηνχλ πξφζζεην εμνπιηζκφ, νη κφλεο εμαηξέζεηο 

ήηαλ κεξηθέο εθαξκνγέο γηα ηε δηαρείξηζε θαη πξνζαξκνγή ησλ εληζρχζεσλ αθνήο ή 

εκθπηεχζηκσλ ζπζθεπψλ αθνήο. Απηέο νη εθαξκνγέο πξννξίδνληαλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ ηνπο επαγγεικαηίεο ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ή/θαη ηα 

άηνκα κε πξνβιήκαηα αθνήο θαη επηθνηλσλίαο (π.ρ., απψιεηα αθνήο, εκβνέο, νκηιία,  

αζζελείο κε πξνβιήκαηα ιφγνπ θαη νκηιίαο, αθνπζηηθέο δηαηαξαρέο επεμεξγαζίαο). 

Οη εθαξκνγέο ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο πιεξνθφξεζεο (24% ηνπ 

ζχλνιν) παξέρνπλ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ ή γλψζεηο γηα ηελ αθνή. Κακία απφ απηέο ηηο 

εθαξκνγέο δελ απαηηνχλ πξφζζεην εμνπιηζκφ ή κεηαηξνπείο θαη νη ελζσκαησκέλνη 

αηζζεηήξεο (π.ρ. ην smartphone κηθξφθσλν γηα κεηξήζεηο ζηάζκεο ήρνπ) 

ρξεζηκνπνηνχληαη φηαλ ρξεηάδεηαη. Οη πξνζθεξφκελεο ππεξεζίεο πεξηιακβάλνπλ 

ππεξεζίεο πιεξνθφξεζεο θαη γλψζεο (π.ρ. ιεμηθά, δηαδξαζηηθνχο άηιαληεο, βίληεν 

θαη πςειήο επθξίλεηαο απεηθνλίζεηο), πξνζνκνηψζεηο ήρσλ απψιεηαο ηεο αθνήο θαη 

εληζρχζεηο ήρσλ, κέηξα ηνπ πεξηβαιινληηθνχ ζνξχβνπ θαη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε 

ηελ απψιεηα ηεο αθνήο, εθπαηδεπηηθφ πιηθφ (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ δηαδξαζηηθέο 

κεζφδνπο κάζεζεο γηα ηα παηδηά θαη ηνπο θνηηεηέο, θαζψο θαη ππεξεζίεο γηα λα 

βνεζήζεη ηνπο αζζελείο θαη ηνπο ηαηξνχο θαη λα ππνζηεξίμεη ηνπο δηαιφγνπ ηνπο) θαη 

κεραλέο αλαδήηεζεο γηα ηελ εχξεζε θνξέα παξνρήο ππεξεζηψλ ή 

σηνξηλνιαξπγγνιφγν. 

Οη εθαξκνγέο ζηνλ ηνκέα ησλ βνεζεηηθψλ εξγαιείσλ (7% ηνπ ζπλφινπ) 

πεξηιακβάλνπλ κηα πνηθηιία βνεζεκάησλ γηα θσθά άηνκα ή κε πξνβιήκαηα αθνήο, 

φπσο νη ππεξεζίεο επηθνηλσλίαο (π.ρ. κεηαθνξά θσλήο, ππεξεζία αλακεηάδνζεο 

βίληεν), ιεδάληεο θαη κεηαηξνπέο γηα ηηο ηειεθσληθέο θιήζεηο, ηειεφξαζε ή βίληεν, 

εξγαιεία ππνζηήξημεο ηεο λνεκαηηθήο γιψζζαο (βίληεν θαη ιεμηθά γηα ελήιηθεο θαη 

παηδηά), εηδνπνηήζεηο (π.ρ., νπηηθέο, δνλήζεηο), είζνδν ήρνπ (Π.ρ., θνπδνχλη, δαρηπιίδη 

ηειέθσλν). Μεξηθέο απφ απηέο ηηο εθαξκνγέο είραλ απηφλνκεο ιχζεηο (π.ρ. ιεμηθά, 

εηδνπνηήζεηο), ελψ άιιεο απαηηνχζαλ ζχλδεζε κε εμσηεξηθέο ζπζθεπέο, φπσο κηα 

ηειεφξαζε ή έλαλ ππνινγηζηή (π.ρ. ιεδάληεο, κεηαγξαθή). ΋ια ρξεζηκνπνηνχζαλ 

ελζσκαησκέλνπο αηζζεηήξεο θαη κεηαηξνπείο (π.ρ. κηθξφθσλν, αθνπζηηθά, δφλεζε), 

θαη θακία πξφζζεηε αγνξά δελ ήηαλ απαξαίηεηε. 
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Οη εθαξκνγέο γηα ηελ πεξίζαιςε ηεο αθνήο απνθάιπςε έλα κεγάιν θάζκα 

ησλ εξγαιείσλ θαη ππεξεζηψλ πνπ είλαη δηαζέζηκα γηα κηα πνηθηιία ρξεζηψλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ αηφκσλ κε πξνβιήκαηα αθνήο θαη πξνβιήκαηα 

επηθνηλσλίαο, πγηή άηνκα πνπ ελδηαθέξνληαη  γηα ηελ αθνή, γηα επαγγεικαηίεο, 

ινγνζεξαπεπηέο, δαζθάινπο, νηθνγέλεηεο θαη άιινπο άηππνπο θξνληηζηέο. 

Δληνπίζηεθαλ ηέζζεξηο ηνκείο εθαξκνγψλ: (α) ειέγρνπ θαη ηελ αμηνιφγεζεο, (β) 

παξέκβαζεο θαη απνθαηάζηαζεο, (γ) ηελ εθπαίδεπζε θαη πιεξνθνξηψλ θαη (δ) ηα 

εξγαιεία ππνβνήζεζεο. 

Δθαξκνγέο ζηνλ ηνκέα ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο πξνζπάζεζαλ λα 

αληαπνθξηζνχλ ζε ζρεηηθή, απμαλφκελε αλάγθε γηα εχθνιε ζηε ρξήζε, γξήγνξεο 

κεζφδνπο. Απηά ηα εξγαιεία θαη νη λέεο δνθηκέο ζαθψο δελ είλαη ππνθαηάζηαηα γηα 

ηε ζπκβαηηθή εμέηαζε θαη αμηνιφγεζε (Masalski, Grysiński, & Kręcicki, 2014· 

Masalski & Kręcicki, 2013). Παξ 'φια απηά, ε επξεία δηαζεζηκφηεηα θαη 

πξνζβαζηκφηεηα ησλ εθαξκνγψλ είλαη πςειήο αμίαο γηα ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα 

αθνήο. Ζ επξεία ρξήζε απηψλ ησλ εθαξκνγψλ ζα κπνξνχζε λα ζπκβάιιεη 

απνηειεζκαηηθά ζηε βειηίσζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο ηεο απψιεηαο αθνήο, ηελ 

πξνψζεζε αλαδήηεζε βνήζεηαο θαη λα παξαθηλήζεη ηνπο αλζξψπνπο λα θηάζνπλ ζην 

ζεκείν ηεο δξάζεο πνπ απαηηείηαη γηα ηελ επηηπρή δηαρείξηζε ηεο αθνήο.  

Οη εθαξκνγέο ζηελ θαηεγνξία παξέκβαζεο θαη απνθαηάζηαζεο παξνπζίαζαλ 

ζε γεληθέο γξακκέο, κεγάιεο δπλαηφηεηεο γηα ηε βειηίσζε ησλ ζηξαηεγηθψλ 

παξέκβαζεο γηα δηαθνξεηηθέο νκάδεο ρξεζηψλ. Οη αζζελείο κε αθνπζηηθά βαξεθνΐαο 

ή θνριηαθά εκθπηεχκαηα κπνξνχλ λα βξνπλ γηα παξάδεηγκα, ρξήζηκεο εθαξκνγέο γηα 

ηνλ έιεγρν ηνπ ζπζηήκαηνο, ηελ ηνπνζέηεζε θαη ηε ζπληήξεζε. Σα άηνκα κε 

απψιεηα αθνήο ή αθνπζηηθέο δηαηαξαρέο επεμεξγαζίαο κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ απφ 

ηηο ππεξεζίεο εθαξκνγψλ πνπ βαζίδνληαη ζηελ πξνζαξκνζκέλε επεμεξγαζία, 

αθνπζηηθή εθπαίδεπζε, παξαθνινχζεζε ηεο αθξφαζεο ή ηεο παξαγσγήο νκηιίαο. 

Άηνκα κε απψιεηα αθνήο πνπ δελ ρξεηάδεηαη (ή δελ πξφθεηηαη) λα θνξέζνπλ 

αθνπζηηθά βαξεθνΐαο κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ απφ ηε δηαζεζηκφηεηα αξθεηψλ 

εθαξκνγψλ γηα ηελ ελίζρπζε ήρνπ ή ηελ εμαηνκηθεπκέλε ελίζρπζε ήρνπ κέζσ 

θηλεηψλ ζπζθεπψλ. 

(Paglialonga, Tognola, & Pincoroli, 2015). 

 

5.8 Ππόγπαμμα αποκαηάζηαζηρ παιδιών με κοσλιακό εμθύηεςμα 

 

Σα παηδηά κε θνριηαθά εκθπηεχκαηα (ΚΔ) έρνπλ ζπλήζσο κηθξφηεξν δεθηηθφ 

θαη εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο κε θπζηνινγηθή αθνή (Geers, 

Moog, Biedenstein, Brenner, & Hayes, 2009· Hayes, Geers, Treiman, & Moog, 2009· 

Johnson & Goswami, 2010). Δπηπιένλ, ππάξρνπλ ελδείμεηο φηη ηα παηδηά κε ηα ΚΔ 

δείρλνπλ πην αξγφ ξπζκφ αχμεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ ζε ζχγθξηζε κε ηα παηδηά κε αθνή 

(Blamey θ.ά., 2001· Connor, Hieber, Art, & Zwolan, 2000). Απηέο νη θαζπζηεξήζεηο 
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ζην ιεμηιφγην κπνξεί λα έρνπλ κία δηαδνρηθή επίδξαζε ζηελ αθαδεκατθή επηηπρία ζε 

γεληθέο γξακκέο θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο αλάγλσζεο, ηδίσο φζνλ αθνξά ηηο 

πξνθνξηθέο δεμηφηεηεο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ επηηπρία ζηε κάζεζε (National Institute 

of Child Health and Human Development, 2000· Rayner, Foorman, Perfetti, Pesetsky, 

& Seidenberg, 200 ) θαη είλαη πξνγλσζηηθή ηεο αλαγλσζηηθήο επάξθεηαο παηδηψλ κε 

ΚΔ (Connor & Zwolan, 2004· Johnson & Goswami, 2010). 

Πξηλ απφ ηελ εκθχηεπζε, ηα πξνγισζζηθά παηδηά κε θψθσζε βηψλνπλ κηα 

πεξίνδν αθνπζηηθήο ζηέξεζεο πνπ πεξηνξίδεη ηελ πξφζβαζε ζηηο ιέμεηο πνπ 

εθθσλνχληαη. Δίλαη ζπρλή ε ππφζεζε φηη πιένλ, ε πεξίνδνο ηεο αθνπζηηθήο ζηέξεζεο 

ζα νδεγήζεη ζε κεγαιχηεξεο θαζπζηεξήζεηο ζην ιεμηιφγην. Απηή ε ππφζεζε 

ππνζηεξίδεηαη απφ κειέηεο, ππνδεηθλχνληαο κηα αξλεηηθή ζρέζε κεηαμχ ηεο ειηθίαο 

θαηά ηελ εκθχηεπζε θαη ην κέγεζνο ηνπ ιεμηινγίνπ (π.ρ. Connor, Craig, Raudenbush, 

Heavner, & Zwolan, 2006· Connor et al., 2000· James, Rajput, Brinton, & Goswami, 

2008). Σν κήθνο ηεο αθνπζηηθήο ζηέξεζεο θαίλεηαη επίζεο λα επεξεάδεη ηα πνζνζηά 

αλάπηπμεο ζην ιεμηιφγην. Γηα παξάδεηγκα, νη Kirk, Miyamoto, Ying, Perdew, θαη 

Zuganelis (2000) εμέηαζαλ ηελ απφθηεζε ιεμηινγίνπ θαηά ην δηαζηήκαηα κεηά ηελ 

εκθχηεπζε θαη βξήθαλ κηα ζεκαληηθή ειηθία επίδξαζεο ηεο εκθχηεπζεο: Παηδηά πνπ 

εκθπηεχνληαη πξηλ απφ ηα 2 έηε έδεημαλ πην απφηνκνπο ξπζκνχο αλάπηπμεο ζε 

ζχγθξηζε κε παηδηά πνπ εκθπηεχνληαη κεηαμχ 5 θαη 7 εηψλ. Δπί ηνπ παξφληνο, ε 

γεληθή ζπλαίλεζε κεηαμχ ησλ ΚΔ εξεπλεηψλ είλαη φηη ε ιήςε ελφο ΚΔ κεηά απφ 2 

εηψλ ζεσξείηαη θαζπζηεξεκέλε εκθχηεπζε, ελψ εάλ ιακβάλεη έλα ΚΔ πξηλ απφ 1 

έηνο ζεσξείηαη πξφσξε εκθχηεπζε (Tomblin, Barker, & Hubbs, 2007). 

΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ηα παηδηά κε ηα KE ζπλερίδνπλ λα νηθνδνκνχλ ηα 

ιεμηιφγηα ηνπο πην αξγά απφ ηα παηδηά κε θπζηνινγηθή αθνή, αθφκε θαη αθνχ ιάβνπλ 

ηα ΚΔ ηνπο. Υξεζηκνπνηψληαο βαζκνινγίεο ζηηο ηππνπνηεκέλεο δνθηκέο ιεμηινγίνπ 

σο εμαξηεκέλε κεηαβιεηή, νη Connor et al. (2000) αλέθεξαλ φηη ηα παηδηά πνπ είλαη 

πξνγισζζηθά θσθά θαη πνπ θνξνχλ KE κέζν φξν 0,45 ρξφληα ηνπ θέξδνπο ζην 

δεθηηθφ ιεμηιφγην θαη 0,67 έηε λα απνθηήζνπλ ην εθθξαζηηθφ ιεμηιφγην αλά 

εκεξνινγηαθφ έηνο, αλεμάξηεηα απφ ηελ εθπαηδεπηηθή κέζνδν (πξνθνξηθή ή νιηθή 

επηθνηλσλία). Απιψο γηα ηα ζηαηηθά κέηξα, ε δηαθχκαλζε γχξσ απφ απηφ ην ξπζκφ 

αλάπηπμεο ζρεηίδεηαη, ελ κέξεη, κε ηελ ειηθία θαηά ηελ εκθχηεπζε, θαζψο ηα παηδηά 

πνπ εκθπηεχζεθαλ λσξίηεξα παξνπζηάδνπλ ηαρχηεξνπο ξπζκνχο αλάπηπμεο απφ ηα 

παηδηά πνπ εκθπηεχηεθαλ αξγφηεξα (Connor et al., 2000). 

Δπηπιένλ, νη ηξνρηέο αλάπηπμεο γηα ηα παηδηά πνπ εκθπηεχνληαη λσξίηεξα θαη 

γηα εθείλνπο πνπ εκθπηεχζεθαλ αξγφηεξα δηαθέξνπλ ζηελ θιίζε, ζε ζρέζε κε 

εθείλνπο πνπ εκθπηεχζεθαλ λσξίο θαη παξνπζίαζαλ κηα έθξεμε ηεο αλάπηπμεο ηνπ 

ιεμηινγίνπ ακέζσο κεηά ηελ εκθχηεπζε, ελψ αληίζεηα ηα παηδηά πνπ είραλ εκθπηεπηεί 

αξγφηεξα δελ ην έθαλαλ (Connor et al., 2006). 

Ζ έγθαηξε εκθχηεπζε δελ εμαζθαιίδεη επαξθή αλάπηπμε ηνπ ιεμηινγίνπ ζε 

φινπο ηνπο ρξήζηεο. Αθφκε θαη ζε ηδαληθέο ζπλζήθεο, πνιιά παηδηά κε ΚΔ έρνπλ 

ειιείκκαηα εκπεηξίαο ζην ιεμηιφγην. Γηα παξάδεηγκα, κεηαμχ 5 θαη 6 εηψλ πνπ 
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εκθπηεχζεθαλ, θαηά κέζν φξν, θαηά 2,5 εηψλ θαη νη νπνίνη έιαβαλ ηελ έγθαηξε 

παξέκβαζε θαη ζπλεπή αθνπνινγηθή δηαρείξηζε, νη κηζνί δελ αλαπηχζζνπλ ηηο 

θαηάιιειεο δεμηφηεηεο ηνπ ιεμηινγίνπ γηα ηελ ειηθία απφ ηελ είζνδν ηνπο ζην 

ζρνιείν (Hayes et al., 2009). 

Μεηά ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο ζην παηδί ζεσξείηαη 

απαξαίηεην έλα ζπζηεκαηηθφ πξφγξακκα ινγνζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο. ΢ηφρνο 

είλαη ην παηδί λα ρξεζηκνπνηεί θαη λα εθκεηαιιεχεηαη κε ηνλ θαιχηεξν ηξφπν ηε λέα 

αθνή ηνπ. Σν πξφγξακκα απηφ απνηειείηαη απφ ηελ πεξίνδν πξνεηνηκαζίαο, ηνπο 

ηνκείο ηεο αληίιεςεο ηνπ ιφγνπ θαη ησλ ήρσλ ηνπ πεξηβάιινληνο, ηεο θαηαλφεζεο 

ηνπ ιφγνπ, ηεο άξζξσζεο, ηεο θψλεζεο, ηνπ δηαιφγνπ θαη ηεο κεηάδνζεο 

πιεξνθνξηψλ ζηνλ ζπλνκηιεηή.  

(Walker & McGregor, 2013). 

 

΢ηάδια Ππογπάμμαηορ Αποκαηάζηαζηρ 

5.8.1 Μησανιζμόρ 

Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα δεηήκαηα κεηά ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε είλαη ε 

νινήκεξε ρξήζε ηεο ζπζθεπήο. Σα παηδηά πξέπεη λα ελζαξξχλνληαη λα θνξνχλ ην 

βνήζεκα αθνήο θαη ηα απηηθά βνεζήκαηα πξηλ ηελ εκθχηεπζε, θαζψο κε απηφλ ηνλ 

ηξφπν ε αληηθαηάζηαζε ηνπ βνεζήκαηνο κε ηνλ επεμεξγαζηή ιφγνπ ζα γίλεη κε 

κεγαιχηεξε επθνιία. Παξάιιεια, ηδηαίηεξα ζεκαληηθή είλαη θαη ε έθζεζε ηνπ 

παηδηνχ ζε άιια άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ παξφκνηα ζπζθεπή, θαζψο θάηη ηέηνην 

έρεη ζεηηθή επίδξαζε ζηε κείσζε ηεο αλεζπρίαο ηνπ παηδηνχ. 

΢ε πεξίπησζε πνπ ηα παηδηά δελ ζπλεξγάδνληαη, ν εηδηθφο ζεξαπεπηήο πξέπεη 

λα αληακείβεη ζεηηθά ην παηδί θάζε θνξά πνπ ρξεζηκνπνηεί ην βνήζεκα. Απηή ε 

ηαθηηθή ζα πξέπεη λα πηνζεηεζεί θαη απφ ηνπο γνλείο ζην ζπίηη. Δμίζνπ ζεκαληηθή 

είλαη θαη ε απφζπαζε ηεο πξνζνρήο ηνπ παηδηνχ φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν απφ ηε 

ζπζθεπή. Ζ ρξήζε ησλ πινχζησλ αληακνηβψλ ζα μεπεξαζηεί ζηαδηαθά κε ηελ έλαξμε 

θαηαλφεζεο ήρσλ. 

(Βειεγξάθεο, 2002). 

 

5.8.2 Υπήζη μονοαιζθηηήπιαρ ειζαγυγήρ πληποθοπιών 

Ζ παξνρή κφλν αθνπζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη ε εμαίξεζε ησλ νπηηθψλ 

(ρεηιεναλάγλσζε) νξίδεηαη σο κνλναηζζεηήξηα εηζαγσγή πιεξνθνξηψλ. Γηα ηελ 

εθαξκνγή απηήο ηεο κεζφδνπ απαηηείηαη έλαο αξηζκφο ελεξγεηψλ, φπσο ε θάιπςε ηνπ 

ζηφκαηνο κε ηε ρξήζε ρεξηνχ θαηά ηελ νκηιία κε ην παηδί ή ε νκηιία πίζσ ή πιάη ζην 

παηδί, γηα λα δηαζθαιηζηεί ε απνθιεηζηηθή παξαγσγή θαζαξνχ αθνπζηηθνχ ζήκαηνο. 
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Ζ κνλναηζζεηήξηα εηζαγσγή δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζην πξφγξακκα 

απνθαηάζηαζεο ελφο παηδηνχ κε θνριηαθφ εκθχηεπκα (Beebe, Pearson, & Koch, 

1984· Tye- Murray, 1992). Οη Brown θαη Yaremko (1992) παξαδέρνληαη ηε 

ρξεζηκφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο κνλναηζζεηήξηαο εηζαγσγήο, φκσο αλαγλσξίδνπλ 

θαη ηε ζπνπδαηφηεηα ηεο ρεηιεναλάγλσζεο (Βειεγξάθεο, 2002). 

 

5.8.3 Ανίσνεςζη πεπιβαλλονηικών ήσυν 

Σνπο πξψηνπο κήλεο ηεο εθαξκνγήο θαη ρξήζεο ηεο ζπζθεπήο ηνπ θνριηαθνχ 

εκθπηεχκαηνο, παξαηεξείηαη κία αληαπφθξηζε ηνπ παηδηνχ ζηνπο πεξηβαιινληηθνχο 

ήρνπο. Δλδείμεηο γηα απηφ είλαη κε ηελ αλαγλψξηζε ηνπ ήρνπ ην παηδί λα ζηαζεί 

αθίλεην, ε ζηξνθή ηεο θεθαιήο πξνο ηελ πεγή ηνπ ήρνπ, αχμεζε ελδηαθέξνληνο ζε 

ζνξπβψδε παηρλίδηα ή ζηελ ηειεφξαζε. Οη γνλείο έρνπλ ηελ ππνρξέσζε λα 

ζεκεηψλνπλ θαη λα αλαθέξνπλ ζηνλ ινγνζεξαπεπηή απηέο ηηο αληηδξάζεηο, νη νπνίεο 

είλαη έλδεημε ηεο θαηαιιειφηεηαο ηνπ πξνγξάκκαηνο απνθαηάζηαζεο (Βειεγξάθεο, 

2002). 

 

5.8.4 Ανίσνεςζη ήσος με δπαζηηπιόηηηερ επεθίζμαηορ- ανηαπόκπιζηρ 

Σν παηδί πνπ ρξεζηκνπνηεί θνριηαθφ εκθχηεπκα αλακέλεηαη λα αληρλεχεη 

ήρνπο ζε ήζπρν πεξηβάιινλ. Σν παηδί πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη κε θάζε ηξφπν γηα ηελ 

δηεθπεξαίσζε δνθηκαζηψλ αλίρλεπζεο ήρσλ. Απηφ απαηηεί ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

εληνιψλ αλάινγσλ κε ηελ ειηθία ηνπ π.ρ. ηνπνζέηεζε ελφο κνιπβηνχ κέζα ζε κία 

κνιπβνζήθε. Ζ εξγαζία απηή πξέπεη λα πξαγκαηνπνηεζεί κφλν κε ηελ αμηνπνίεζε 

ηνπ αθνπζηηθνχ εξεζίζκαηνο. Σν ηεζη ήρνπ Ling Six Sound Test (1976, 1989) 

εκπεξηέρεη θσλήκαηα ρακειψλ θαη πςειψλ ζπρλνηήησλ /m/, /a/, /e/, /u/, /sh/, /s/ θαη 

ειέγρεη ηελ αλαγλψξηζε απηψλ ησλ ήρσλ θαζψο θαη ηε ιεηηνπξγία ηνπ βνεζήκαηνο. 

Ζ δνθηκή πξαγκαηνπνηείηαη ζε ήζπρν πεξηβάιινλ. Οη ήρνη πξέπεη λα πξνθαιέζνπλ 

κία ζηαζεξή απάληεζε απφ ην παηδί ζε κία απφζηαζε 50cm έσο 1 κέηξν (Cochlear 

Ltd & Dickson, 2010). 

 

 

(http://hope.cochlearamericas.com/sites/all/themes/cochlear_hope/PDFs/SF_Ling_6_

SoundTest.pdf ) 

http://hope.cochlearamericas.com/sites/all/themes/cochlear_hope/PDFs/SF_Ling_6_SoundTest.pdf
http://hope.cochlearamericas.com/sites/all/themes/cochlear_hope/PDFs/SF_Ling_6_SoundTest.pdf
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5.8.5 Ανίσνεςζη ηος ήσος ζηο παισνίδι 

Αθφκε θαη κε ηηο πην απιέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα δηαπηζησζεί εάλ ην 

παηδί αληηιακβάλεηαη ηνλ ήρν. Σα εξεζίζκαηα πνπ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη 

παξνπζηάδνληα μαθληθά ζε ζπλζήθεο εξεκίαο. Μπνξεί λα ζπλδέεηαη κε κία ελέξγεηα, 

φπσο ην λα μεπξνβάινπκε πίζσ απφ θάηη, αιιά κεηά απφ ηελ απαηηνχκελε έθζεζε 

ζην εξέζηζκα ν ινγνζεξαπεπηήο κπνξεί λα επαλαιάβεη ην εξέζηζκα θαη λα 

παξαηεξήζεη νπνηαδήπνηε πηζαλή αληαπφθξηζε γηα αλίρλεπζε ηνπ ήρνπ απφ ην παηδί  

(Βειεγξάθεο, 2002). 

Γηα παξάδεηγκα: 

Γπαζηηπιόηηηα     Δπέθιζμα 

Κξχςηκν πίζσ απφ ηελ θνπξηίλα   «ηζα» 

Αλαπαξάζηαζε χπλνπ    «μχπλα» 

Κξάηεκα κπάιαο     «πάκε» 

 

5.8.6 Ανίσνεςζη ήσος μέζυ μίμηζηρ 

΢ε πεξίπησζε ζσζηήο ζπλεξγαζίαο κε ην παηδί, ε αλίρλεπζε θαη ε κίκεζε 

ήρσλ κπνξεί λα γίλεη κία θαζεκεξηλή δξαζηεξηφηεηα πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ 

νη γνλείο γηα ηελ επηβεβαίσζε ηεο ζσζηήο ιεηηνπξγίαο ηνπ επεμεξγαζηή νκηιίαο. Ζ 

ζσζηή κίκεζε ζηελ αξρή είλαη κία δχζθνιε δηαδηθαζία, πνπ κπνξεί λα κελ γίλεηαη κε 

αθξίβεηα αιιά ε κίκεζε ηνπ πξνηχπνπ παξνπζίαζεο είλαη αξθεηή γηα λα καο δείμεη 

φηη ππάξρεη αλίρλεπζε. Γηα παξάδεηγκα ν ινγνζεξαπεπηήο ή ν γνλέα παξάγεη ην /s s s/ 

θαη ην παηδί παξάγεη θάηη παξφκνην, ζεσξεηηθά ν ήρνο γίλεηαη αληηιεπηφο. 

Σαπηφρξνλα απηή ε δηαδηθαζία κπνξεί λα δείμεη ηελ αληίιεςε ηνπ παηδηνχ ζε 

δηάθνξεο εληάζεηο ήρνπ π.ρ. ν ινγνζεξαπεπηή παξάγεη έλα δπλαηφ /α/ θαη ζηε 

ζπλέρεηα έλα ζηγαλφ /α/  θαη παξαηεξεί εάλ ην παηδί αιιάδεη ηε κίκεζή ηνπ ζε θάζε 

αιιαγή (Βειεγξάθεο, 2002). 

 

5.8.7 Γιάκπιζη ήσος 

Ζ ηθαλφηεηα δηάθξηζεο κεηαμχ αθνπζηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ήρσλ, είλαη 

πξνυπφζεζε γηα ηε δηάθξηζε κίαο πξνζθεξφκελεο ιέμεο (Fry, 1979). Δίλαη 

επθνιφηεξν λα δηαθξίλνπκε νξηζκέλα αθνπζηηθά ζηνηρεία απφ φηη άιια (Boothroyd, 

1991). Σα επθνιφηεξα ραξαθηεξίδνληαη σο κεγίζηεο αθνπζηηθήο αληίζεζεο. Απηά ζα 

πεξηιακβάλνπλ ζηνηρεία ρξφλνπ θαη έληαζεο πνπ απαξηίδνπλ ηα ζπιιαβηθά θαη 

πξνζσδηαθά πξφηππα ιφγνπ. Δίλαη απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ ηα παηδηά κε 
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θπζηνινγηθή αθνή αξρίδνπλ λα κηκνχληαη θπζηνινγηθά ζηα ζπλερφκελα 

κσξνπδίζκαηά ηνπο (Owens, 1992). 

 

5.8.8 Γιάκπιζη ζςλλαβικών ζηοισείυν 

Οη ζπιιαβέο ραξαθηεξίδνληαη απφ ηελ απαξαίηεηε παξνπζία θσλεέλησλ 

(Newman et al. 1985). Σα ζπιιαβηθά ζρήκαηα πνπ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

είλαη: θσλήελ, θσλήελ- ζχκθσλν, ζχκθσλν- θσλήελ- ζχκθσλν θιπ. Ζ πξψηε 

αλαγλψξηζε ζπιιαβηθψλ πξνηχπσλ πνπ επηδεηθλχεη ην παηδί είλαη ηα πξφηππα ησλ 

«Φσλεηηθά ΢ηαζεξψλ Μνξθψλ» (Phonetically Consistent Forms, PCF) (Owens, 

1992). Οη «Φσλεηηθά ΢ηαζεξέο Μνξθέο» PCF είλαη ήρνη πνπ παξάγεη ην κσξφ θαη 

κνηάδνπλ κε ην ιφγν, θαη ρξεζηκνπνηνχληαη κε λφεκα απφ ην παηδί γηα λα ζεκάλνπλ 

αληηθείκελα ή γεγνλφηα. Οη επαλαιακβαλφκελεο ζπιιαβέο ζπκθψλσλ- θσλεέλησλ 

είλαη κία θνηλή κνξθή PCF. Γηα παξάδεηγκα, ν ήρνο “brm brm” κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ ην παηδί ζπξψρλεη έλα ακάμη. Δίλαη δειαδή, ε θσλεηηθή 

ζπκπεξηθνξά πνπ βξίζθεηαη αλάκεζα ζηα κσξνπδίζκαηα θαη ζηηο πξψηεο βαζηζκέλεο 

ζε γιψζζα ιέμεηο. Οη PCF κπνξνχλ λα παξνπζηαζηνχλ ζην παηδί κε θνριηαθφ 

εκθχηεπκα κε ρξήζε ζπιιαβηθψλ αληηζέζεσλ (Βειεγξάθεο, 2002). 

 

Γπαζηηπιόηηηα     Ανηίθεζη Λόγος/ Ήσος 

Μέζα κεηαθνξάο     «ααααξξξ», ην αεξνπιάλν 

      «ηνπη ηνπη», ην ηξέλν 

      «ηνπ, ηνπ», ην ππξνζβεζηηθφ φρεκα 

Σνπνζέηεζε θνχθιαο γηα χπλν   «ζζζ», θνηκήζνπ 

 

Ζ γιψζζα πνπ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη ζε απηά ηα παηρλίδηα πξέπεη λα 

απνηειείηαη απφ ζσζηά δνκεκέλεο θξάζεηο - πξνηάζεηο. 

Σν παηδί εθηίζεηαη ζε κία ζπλερφκελε αληαιιαγή θαη ζε έλα πιήζνο παχζεσλ, 

δίλνληάο ηνπ ηελ επθαηξία λα κηκεζεί θαη λα απαληήζεη. Ζ ζπζρέηηζε ηνπ ήρνπ κε ην 

θάζε παηρλίδη/αληηθείκελν ζα πξέπεη ζηαδηαθά λα πάξεη ηελ θαηεχζπλζε ηνπ 

ζπλεζηζκέλνπ νλφκαηνο ηνπ παηρληδηνχ ρξεζηκνπνηψληαο θαη ην φλνκα ηνπ 

αληηθεηκέλνπ θαη ηελ ζπζρέηηζε κε ζπιιαβηθά πξφηππα. Γηα παξάδεηγκα: «πνπ είλαη 

ην απηνθίλεην… λα ην απηνθίλεην… νδεγεί ην απηνθίλεην… πάεη γχξσ γχξσ… 

ζηακαηάο ην απηνθίλεην…». Με απηφλ ηνλ ηξφπν ππνδεηθλχεηαη ε επηηπρήο 

αθνπζηηθή επεμεξγαζία ηνπ παηδηνχ. Ζ εηζαγσγή πιεξνθνξηψλ ζηε ζπλέρεηα κπνξεί 

λα επεθηαζεί κε πην πξνθιεηηθέο αθνπζηηθέο αληηζέζεηο (Βειεγξάθεο, 2002). 
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5.8.9 Ανάπηςξη ακοςζηικήρ καηανόηζηρ ζηο ζπίηι 

Σα παηδηά καζαίλνπλ ηελ γιψζζα θαηαλνψληαο ην λφεκα πνπ έρεη ζθνπφ λα 

δψζεη ε επηθνηλσλία αλεμάξηεηα απφ ηηο γισζζηθέο κνξθέο. Με ηελ εγθαηάζηαζε 

πξνγξάκκαηνο επεμεξγαζηή ιφγνπ πξέπεη λα αλακέλεηαη ε ζεηηθή αληαπφθξηζε ηνπ 

παηδηνχ. Οη απαηηήζεηο πξνο ην παηδί ζα πξέπεη λα ζπκβαδίδνπλ κε ηελ εμέιημή ηνπ 

π.ρ. «Πνχ είλαη ν κπακπάο;». Δάλ ην παηδί δελ αληαπνθξηζεί, ν ινγνζεξαπεπηήο δίλεη 

ηελ απάληεζε δείρλνληαο θαη θνηηάδνληαο ην κπακπά «Να ν κπακπάο». Με απηφλ ηνλ 

ηξφπν ην παηδί καζαίλεη ηελ πξνζδνθψκελε επηθνηλσλία θαη αληαπνθξίλεηαη ζε απηή. 

Ο γνλέαο πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη λα εθαξκφδεη απηέο ηηο ηερληθέο θαη ζην 

ζπίηη. Ζ θαζνδήγεζε ησλ γνλέσλ αθνξά ζπδεηήζεηο πνπ ζα δηεγείξνπλ ην ελδηαθέξνλ 

ηνπ παηδηνχ φιε κέξα θαη φρη κφλν ζε ζπγθεθξηκέλεο θαηαζηάζεηο, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ην θαγεηφ, ην ληχζηκν, ε βφιηα, ν χπλνο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο 

ζα πξέπεη λα εθκεηαιιεπηνχλ θάζε επθαηξία. 

Γπαζηηπιόηηηα    Πποηποπή Γλώζζαρ 

Κνηηάδνληαο ην ξνιφη    «λα ην ξνιφη… ηηθ ηαθ ηηθ ηαθ» 

Κνηηάδνληαο ην ζθχιν    «λα ν ζθχινο… γαβ γαβ» 

      «ν ζθχινο πεηλάεη… αο  ηνλ ηαΐζνπκε» 

Με ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ θαη ηελ θαζεκεξηλή επαλάιεςε ην παηδί ζπλεζίδεη 

θαη αξρίδεη λα γπξίδεη πξνο ηελ πιεπξά ησλ αληηθεηκέλσλ πνπ αλαθέξνληαη. Άιιεο 

δξαζηεξηφηεηεο πεξηιακβάλνπλ ηε δηαδηθαζία ηνπ ραηξεηηζκνχ «γεηα» θάζε θνξά πνπ 

έξρεηαη ε θεχγεη θάπνηνο. Οη εξσηήζεηο κπνξεί λα γίλνληαη πην πεξίπινθεο θαη ην 

παηδί κπνξεί λα αξρίζεη λα κηκείηαη θαη ηηο εξσηήζεηο, αιιά θαη ηηο απαληήζεηο.  

΋ηαλ ην παηδί αξρίζεη λα δίλεη ζηαζεξέο θσλεηηθέο απαληήζεηο, ηφηε ζηαδηαθά 

ζα πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη θαη λα νδεγείηαη πξνο ηε γιψζζα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 

ζηελ θαζεκεξηλφηεηα. ΢ε απηφ ην ζηάδην ην πξφγξακκα απνθαηάζηαζεο ζα πξέπεη λα 

πξνζθέξεη ηελ επθαηξία ζην παηδί γηα εμάζθεζε ησλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ. 

(Βειεγξάθεο, 2002). 
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6ο Κεθάλαιο: Φςσοπαθολογία και ζςμβοςλεςηική ζηήπιξη 

 

6.1 Φςσοπαθολογία βαπήκοος- κυθού παιδιού και ζςμβοςλεςηική ζηήπιξη 

 

Εεηήκαηα φπσο ε αηηηνινγία ηεο βαξεθνΐαο- θψθσζεο, ε αλάγθε γηα ρξήζε 

θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, ε ιεηηνπξγία ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, ην πξφγξακκα 

απνθαηάζηαζεο κεηά ηελ εκθχηεπζε, ε επηξξνή ησλ ζπλνκειίθσλ είλαη ζέκαηα ηα 

νπνία πξέπεη λα αλαιχνληαη θαη πξνεγρεηξηηηθά θαη κεηεγρεηξεηηθά. Γηα λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ε εθπαίδεπζε θαη λα πξνζθέξεη ην θαιχηεξν δπλαηφ απνηέιεζκα 

έρεη κεγάιε ζεκαζία ε ζπλεξγαζία ηνπ ςπρνιφγνπ κε ην παηδί θαη ηελ νηθνγέλεηα. 

Πξηλ ηελ εκθχηεπζε είλαη απαξαίηεην λα εθηηκεζεί ε δηάζεζε, αιιά θαη ε 

ςπρηθή ηθαλφηεηα ηνπ γνλέα λα δεζκεπζεί ζηηο λέεο απαηηήζεηο πνπ ζα πξνθχςνπλ 

ζρεηηθά κε ην παηδί. Θα πξέπεη αθφκε, λα εθηηκεζεί ε ηθαλφηεηα γηα ζπλεξγαζία θαη 

ην ελδηαθέξνλ ηνπ ζηα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα. ΢ε πεξίπησζε πνπ ππάξρνπλ 

αλππέξβιεηεο ςπρηθέο δπζθνιίεο, πξνηείλνληαη πεξεηαίξσ ιχζεηο πέξαλ ηνπ 

θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο. 

΢χκθσλα κε ηελ Παλαγησηίδνπ Γ. (2005) πξηλ ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε ην 

παηδί έρεη ήδε δηακνξθψζεη κία ςπρηθή νληφηεηα πνπ βξίζθεηαη ζε εμέιημε. Ζ ςπρηθή 

νληφηεηα ηνπ παηδηνχ έρεη δηακνξθσζεί κέζα απφ ζπλαιιαγέο θαη εκπεηξίεο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη έρεη ζηεξηρηεί ζε φιεο ηηο αηζζήζεηο εθηφο απφ απηήλ ηεο αθνήο. 

Σν θνριηαθφ εκθχηεπκα έρεη ζθνπφ λα πξνζζέζεη ηελ αθνή ζην δπλακηθφ ηνπ παηδηνχ 

γηα λα θαηαλνήζεη ην πεξηβάιινλ. Μεηά ηελ εγρείξεζε ηα λέα εξεζίζκαηα θαη 

δεδνκέλα δελ είλαη αλαγλσξίζηκα απφ ηνλ ςπρηζκφ. Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε 

ζχλδεζε κε ηηο εκπεηξίεο ηνπ παξειζφληνο θαη ηα λέα δεδνκέλα απαηηείηαη ζπλερήο 

εθπαίδεπζε. Απηφ πξνυπνζέηεη ηελ ςπρηθή ηζνξξνπία ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ 

παηδηνχ. Δίλαη απαξαίηεην γηα ηηο νηθνγέλεηεο λα θαηαλνήζνπλ ηηο απαηηήζεηο θαη ηελ 

αμία ηνπ κεηεγρεηξεηηθνχ πξνγξάκκαηνο (Οηθνλνκίδεο, 2005). 

Ο γνλέαο είλαη ν βαζηθφο παξάγνληαο ηεο εμέιημεο ηνπ παηδηνχ. Ζ δηάγλσζε 

ηε θψθσζεο απνηειεί γηα απηφλ κία ηξαπκαηηθή εκπεηξία θαη πξνθαιεί ςπρηθφ πφλν, 

δηφηη ηζνδπλακεί κε ηελ απψιεηα ειπίδαο, θαζψο ε βξεθηθή ειηθία είλαη κία πεξίνδνο 

ελζνπζηαζκνχ θαη ζπλαηζζεκαηηθνχ δεζκνχ. Ο γνλέαο ρξεηάδεηαη λα 

δηαπξαγκαηεπηεί ην βίσκα ηεο απψιεηαο, ψζηε λα πάξεη ηηο απαξαίηεηεο απνζηάζεηο 

απφ απηφ. Έηζη, ζα κπνξέζεη λα αλαγλσξίζεη ηελ πξαγκαηηθφηεηα θαη λα 

αληαπνθξηζεί ζηηο αλάγθεο.  

Ζ Παλαγησηίδνπ Γ. (2005) αλαθέξεη φηη ε ςπρνινγηθή εθηίκεζε ηνπ γνλέα 

πξηλ ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε πεξηιακβάλεη: 

 Σελ εθηίκεζε πξνζδνθηψλ απφ ηελ επέκβαζε 

 Σελ πξνζαξκνγή ηνπ γνλέα ζηηο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ 
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 Σε δηαζεζηκφηεηα πξνο ηε λέα πνξεία πνπ θαιείηαη λα θάλεη κε ην παηδί 

΢χκθσλα κε ηνλ Montoya (2007) νη ινγνζεξαπεπηέο θαη νη αθννιφγνη 

κπνξνχλ λα επηιχζνπλ ζηε ζιίςε κέζσ: 

 Δλεξγνχο αθξφαζεο 

 Υσξίο λα θξίλνπλ ηελ νηθνγέλεηα 

 Υηίδνληαο ηε γνληθή απηνεθηίκεζε θαη απηνπεπνίζεζε 

 Παξέρνληαο άκεζε ζηήξημε 

 Καηάιιειεο ζπκβνπιεπηηθέο δεμηφηεηεο 

 Δηδηθέο γλψζεηο θαη εκπεηξία ζηε δσή κε βαξεθνΐα 

Ο άκεζα επσθεινχκελνο απφ απηήλ ηελ δηαδηθαζία είλαη ην ίδην ην παηδί. Ζ 

ελζσκάησζε ησλ πξνζθεξφκελσλ δεδνκέλσλ απφ ηελ θνριηαθή εκθχηεπζε ζην 

ζχλνιν ιεηηνπξγίαο ηνπ παηδηνχ, απαηηεί εθπαίδεπζε. Δίλαη απαξαίηεην ινηπφλ, ην 

ελδηαθέξνλ θαη ε ζπλεξγαζία ηνπ παηδηνχ, θαζψο ζα κεγαιψλεη. ΢ε πεξίπησζε πνπ 

δελ ζπλεξγαζηεί αθπξψλεηαη φιε ε δηαδηθαζία ηεο επέκβαζεο. Απηφ κπνξεί λα 

ζπκβεί ζε πεξηπηψζεηο απηηζκνχ ή ςπρψζεηο. Αθφκε θαη ζηηο άιιεο πεξηπηψζεηο, 

βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ ζπλεξγαζία θαη ππνδνρή παίδεη ε ςπρηθή ηζνξξνπία. Ζ 

ςπρνινγηθή εθηίκεζε ηνπ παηδηνχ πξηλ ηελ εκθχηεπζε απνζθνπεί: 

 ΢ηε δηεξεχλεζε ηνπ επηπέδνπ ηεο ςπρηθήο ιεηηνπξγίαο, ηελ έθθξαζε ησλ 

επηζπκηψλ θαη ηεο πξνζαξκνζηηθφηεηαο 

 ΢ε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο παξέκβαζεο 

(Οηθνλνκίδεο, 2005). 

Μεηεγρεηξεηηθά αμίδεη λα ζπλερηζηεί ε ζπδήηεζε ηνπ ζέκαηνο, θαζψο ηα 

παηδηά αξρίζνπλ λα θαηαλννχλ πην ιεπηνκεξείο θαη πεξίπινθεο εμεγήζεηο. Μία 

νπζηαζηηθή πξνζέγγηζε ζε απηά ηα ζέκαηα είλαη ην πψο ην θνριηαθφ εκθχηεπκα 

βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα δσήο. Ίζσο ζα ήηαλ πην εχθνιν λα ην αληηιεθζνχλ κε 

πξαθηηθά παξαδείγκαηα φπσο π.ρ. ζα είλαη ηθαλά λα αλαγλσξίδνπλ ην θνπδνχλη ηεο 

πφξηαο, ηελ νκηιία θάπνηνπ, λα αληαπνθξίλνληαη ζην φλνκά ηνπο. ΢θνπφο είλαη λα 

απνθηήζεη ην παηδί ην αίζζεκα φηη ππάξρεη θάπνην ζηνίρεκα ζηελ φιε δηαδηθαζία, 

θάηη πνπ ηππηθά ληψζνπλ νη ελήιηθεο κε εκθχηεπκα. 
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΢ςμπέπαζμα 

Καηαιήγνληαο, δηαπηζηψλνπκε φηη ε πξφνδνο ηεο ηαηξηθήο θαη ηεο 

ηερλνινγίαο ηα ηειεπηαία ρξφληα πξνζαξκφζηεθε θαη ζηηο αλάγθεο ησλ αηφκσλ κε 

βαξεθνΐα-θψθσζε. Ζ ηερλνινγία δίλεη ζε θάζε άηνκν, κέζα απφ πξνζσπηθέο θηλεηέο 

ζπζθεπέο, ηε δπλαηφηεηα ρξήζεο εθαξκνγψλ αμηνιφγεζεο, παξέκβαζεο θαη 

εθπαίδεπζεο αλά πάζα ζηηγκή θαη ζε πξνζηηέο ηηκέο.  

Μέζα ζηα πιαίζηα απηά ηνπνζεηείηαη θαη ε ρξήζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, 

κίαο ειεθηξνληθήο ζπζθεπήο πνπ ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο 

αθνήο αηφκσλ κε ζνβαξή έσο πνιχ ζνβαξή βαξεθνΐα θαη δελ κπνξνχλ λα 

απνθνκίζνπλ θάπνην φθεινο απφ ηα ζπκβαηηθά αθνπζηηθά βαξεθνΐαο. Σα θνριηαθά 

εκθπηεχκαηα επηηξέπνπλ ζε έλα βαξήθνν-θσθφ άηνκν λα αθνχζεη ήρνπο, λα 

απνθηήζεη γισζζηθέο δεμηφηεηεο θαη λα ηηο βειηηψζεη. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

παξέρνληαη θαιχηεξεο επθαηξίεο εθπαίδεπζεο, απαζρφιεζεο θαη πξνζαξκνγήο ζηελ 

θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή δσή θαη γεληθά βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο. 

Ζ εκθχηεπζε θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο απνηειεί κία ζχλζεηε ρεηξνπξγηθή 

δηαδηθαζία θαη ε επηηπρία ηεο εμαξηάηαη, ηφζν απφ ηελ θαηαιιειφηεηα ηεο 

ππνςεθηφηεηαο ηνπ παηδηνχ, φζν θαη απφ ηνλ κεηεγρεηξεηηθφ έιεγρν πνπ απνζθνπεί 

ζηελ αλάδεημε ηεο ζέζεο ηνπ θνριηαθνχ εκθπηεχκαηνο, ζηελ πξνζαξκνγή θαη 

ξχζκηζε απηνχ. Ζ ηαηξηθή καδί κε ηελ επηζηήκε ηεο ινγνζεξαπείαο, αιιά θαη ηεο 

ςπρνινγίαο είλαη ν θαηάιιεινο ζπλδπαζκφο γηα ηελ ππνζηήξημε θαη ηελ άκεζε 

απνθαηάζηαζε ηνπ αζζελή.  

Ο ξφινο ηνπ ινγνζεξαπεπηή έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηελ επηινγή ηεο 

κνξθήο επηθνηλσλίαο πνπ ζα πηνζεηήζεη ην παηδί, δειαδή ηα αίηηα ηεο βαξεθνΐαο, ηε 

ρξνληθή πεξίνδνο ηεο εκθάληζεο ηεο βαξεθνΐαο, ηελ ειηθία εκθχηεπζεο, ηνλ 

αθννινγηθφ έιεγρν θαη ηελ ςπρνινγηθή θαηάζηαζε ηνπ παηδηνχ, αιιά θαη ηελ 

εθπαίδεπζή ηνπ ζε απηήλ. Δμίζνπ ζεκαληηθφο είλαη θαη ν ςπρνινγηθφο αληίθηππνο ηεο 

βαξεθνΐαο, αιιά θαη ηεο ρεηξνπξγηθήο απνθαηάζηαζεο ηφζν γηα ην ίδην ην παηδί, φζν 

γηα ηελ νηθνγέλεηα ηνπ θαη ηνλ θνηλσληθφ πεξίγπξν, πνπ πξέπεη λα θαηαλνήζνπλ θαη 

λα εθηηκήζνπλ ηελ ζπνπδαηφηεηα ηεο ςπρνινγηθήο παξέκβαζεο. 
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