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Iepiinyn

H dwdwoaocio g pabnong doev etvan whvta emruynuévn. o dipopovg Adyoug N
naonon oe MOALEG TEPMTMGELS €ival OVGKOAN, OMOCTAGLOTIKNY 1 KO QTOTUYNLLEVT).
210 TPAOTO UEPOG GLTAG TNG EPYOUCIOG TEPIYPAPOVTOL AETTOUEPDS Ol HOONGLOKES
dvokoAieg. ITo ocvykeKpyéva,  OVOQEPETOL O OPIGUOC TOV OPOL  «UOONCLOKES
dVOKOALEGY, ol €lvar Tol €101 TV HaBNGlOKOV SLGKOAM®MY, TTolo Elval To aiTtio TV
ponclok®dv SLvoKOAMDV, TO¢ TS evromilovpe Kot TEAOG TG TopepPfoivovpe.
Emumpdobeta meptypdpetal o yuyoloykodg avtiktumog TV HodNnclokdv SVGKOAMY
o010 moudi kabmg kot 0 pOAOS TV QPOopémVv (0KoYéVELD, GYoAelo, Kowmvia KTA) .
[Mapovcialetar emmAéov 10 doyvmotikd gpyaieio «Achenbachy kol 1 cvufoin tov
010 mAaicto Mg afloAdynong tov dwrtapoy®v KobOC Kol 1 €QUPUOYN TOL
napepPfoticod vAkov ¢ [Mvakotmg 2. Téhog, oto de0TEPO UEPOG OVOADETOL M
HeAETN mepinTmoNg, 1 paproyn Tov gpotnuatoroyiov Achenbach kot 1 xprion g

[Tvoxkmmg 2 otov topéa ¢ mapépPacng

Summary

The process of learning is not always successful. Due to various reasons, learning can
be tough, fragmented and may eventually result in failure. The first part of this thesis
aims to describe learning difficulties in a detailed manner. To be specific, its goal is to
define the aforementioned term, categorize the different types of learning difficulties,
pinpoint the causes and provide the means for identification and intervention.
Furthermore, the psychological impact of learning difficulties on a child is discussed,
as is the role of social institutions (such as family, school, society etc). Additionally,
the diagnostic tool “Achenbach” and its contribution within the context of evaluation
are presented, along with the application of the intervening tool “Pinakoti 2”. Finally,
the second part of this thesis analyzes a case study in which the Achenbach

questionnaire and “Pinakoti 2” are implemented as a way of intervention.



Avti IIpoAroyov

O Alumept Aivotay eine kdmote twg: «O xKabévag etvar peyarouio, oA av Kpivelg
éva yapt omd TV IKaVOTNTA TOL VO GKOPPOADCEL G~ £val OEVTPO, Ba TeEpAcEL OAN TOL
™ (oM motevovtag Tmg ivol avomtor. Otav éva modi Aourdv SLoKOAEDETUL VO LADEL
Le ToV TPOTO oL TOL SOACKOVUE TOTE I0MG TPEMEL VoL TO OOAEOVUE LE EVaV TPOTO
7oV propel va padet



Ewayoym

e Ka0e emoyn, oe kdbe Kowvwvia VITAPYOLV TASLA TOLV SVOKOAEHOVTOL OTN
SladKasion POHOImoNG Kot KOTavOnong TG EKTALOEVLTIKNG YVOONG. AVTd T TodLd
TOALEC POPEC YOPaKTNPILOVTOL MG KTEUTEAIKOY, «OOAPOPO» 1N KOl «ovOnToy 10Tl
elte amopevyovv 10 ddfacua gite dusovacyetovv Katd TN dtapkela Tov. Ouwg yroti
dvokolebovior TOGO OTNV  KATOKTNOT TNG YVOONG &V 1 TAEOVOTNTO TOV
CUVOUNAIK®OV OVTETEEEPYETOL OTIC GMOLTIOELS TOV EKTOALOEVLTIKOV GUGTNOTOG; AVTO
ovpPaiver 016t KaOe Toudl elvar povadikd TO60 €o0mTEPIKA, 0G0 e£MTEPIKA KOl Ol
dlepyncieg Tov €YKEPAAOV KATOEG POPEG AELTOVPYOLV  SLOPOPETIKA. ZVVETAYETOL
Aomdv g 1 Sadikacio e pabnong Ba mpémet va eivar EEATOUIKELUEV] DOTE TO
Todl Vo OMOKTNGEL TIG YVOGELS TOV amattovvtal, eEomAilovtag 1o pe o omoapaitnTa
epoota. [a va mpaypatoromBel eatopkevpévo Tpodypappe nabnong yo Eva modi
OV aVTIPETOTICEL SOVOKOAIES, TPEMEL TPMTO VO Katavonbel 1 eOon tov padnolakov
JVOKOM®V, 0 TPOTOC OV EKINAMVOVTOL KAOMS KOl TO. EXUEPOVS  YOPOKTPLOTIKA
TOVG. XT1 GLVEYELN TTPETEL VO LEAETNOOVY 01 TpOTOL aviyvevong kot T€A0G ot péBodot
napépPaone. Oha avtd Tpénetl va SlekmepatmdvovTal pe gvocncio Kot KoTovonon
OYETIKA LLE TIC EKAGTOTE OLOKOMEC OV AVTIUETOTILEL TO TOdl MOTE KO TO 110 Vo

CUUUETAGYEL LE EVYAPIGTNOTN OTNV EKTOOEVTIKY] O10OTKAGTOL
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Mépocg 1

1. MaBnolakec SuokoAleg

1.1. lotopikr avadpour pabnolakwy SUcKoALwY
O avBpomog €xet v wavétra vo poboivel kot va cuvoéeTon pe

drtnpnon kot e&EMén g {ong, Vv ekmaidevor, v Tpoodo Kol TV ovATTLEN TOL
TOMTIGHOV. Avtd dev onuaivel 6tt 1 dwdkocio g pddnong eivor movto
emruynuévn. o 01dpopovg Adyouvg n Labnom o€ TOALEC TEPIMTMGELS £ivan SUCKOA,

OTOGTTOG LOTIKT] 1] KO OTTOTUYTLEVT).

Inueio ava@opdg e HEAETNG TOV HOONGLOKOV OVCKOM®OV £xel OploTEL TO
1937 6tav o Samuel Ortonto swonyoye tov 6po «Ztpe@ocvpforion Kot Ekave TnVv
TPMTN QOIVOUEVOLOYIKT TTEPLYPUPYT] TV OVGKOAIDV TNG AVAYVMONG, TIC OTOIES TIC
amodidel oe vevporoyikove mapdyovieg. O Samuel dwutvmwoe v vodeon Twg 61O
apLoTEPO EYKEQUMKO MUGOOIPO 1) KOTOYPAPT TOV EPEDIGUATOV TPOyLOTOTOLEITOL
®G TPOG TOV TPOGUVOTOMGUO Kot T 0éom tovg, evd oto de&l Muoeaiplo
Kataypapovtot pe kabpentikd tpomo. Tnv mepiodo 1937-1943 o Obredane éneito amod
épeuveg TOv o€ TOOWd pe OvokoAieg padnomg, dwmictwoe TV VTOPEN GLVOODV
TAHOAOYIKAOV QUIVOUEVODV OTIMG 1 TEPLOPIGUEVT aicOnom Tov YdDpov Kol Tov ¥POVOUL.
Xpnowomnoince tov 6po «Dyslecture» (Avoretia), pe okomd vo meptypdyel SuoKorieg
oTNV OvVAyvVmoT|, Yopic va veiotaviol acOntnplokd, Kivntikd n vontikd sAleipota
(Zbyoc 2001, Oopoidov 1999, Kanetdviog 1999, Kapanétoag 1997, Tlovpradov
1990, Pratt & Allen 1989).

Evo ota 1€An g dekaetiog tov 1950, ta mepiocodTEpa ONUOGLO GYOAEIQ TOV
eEotepkol glyav SLUHOPPMOEL KATOWO TPOYPAUUO EOIKNG Oy®YNS Yoo dTopo pe
VONTIK  LOTEPNOY], OCOUATIKEG avommpieg, owcOnmplokés dwTapayss Kot
oLVOGOMUOTIKEG GUUTEPLPOPICTIKEG SLOTAPOAYES, U0 OLAD0 TodLDV e pabnoloKég
dvokoAieg 0ev AMuPave emmpochetn evioyvon. Ta madid avtd evd dev mopovsioloy
Kémow vevporoywkn — owoOnmmplakn PAGPn, €oeyyvav va pnv  umopodv  va
EKTOLOEVTOVV OE GLYKEKPLUEVES Pacikég 0eE10TNTES Kol AKOONUOTKA OVTIKEILEVO, GTO
oyoAeio. Oumg emedn ekeivn v emoyn| to oyoAeio dev O1€0eTAY E101KA TPOYPAULOTO
Y aVTé To TOUdLd, Ol YOVEIG OTPEPOVIOV GE YLITPOVS KOl YUYOAOYOVLS Ol OToiol
YPNOUOTO0VGAV  OPOVG OMMC «OVTIANTTIKY peovesion Yoo va eényfoovy ta

pobncilokd TpofAnparta.



O 6poc pobnotakég duokoriec ypnoomombnke omd to Samuel Kirk to 1962
(oto épyo tov Educating Exceptional Children) yia va mpocdiopicer «uia
kaBvoTtépnon N daTopayn» TG avanTvEng oe pia N TEPIGGOTEPEG AEITOVPYIES TOV
YPATTOV 1 TPOEOPKoH AOYoL (6mwg elvarl n avdyveon, M ypaen, 1 opboypagia, M
Katovonon) M Kot tov  podnuoatikov, eéoutiog kdmowog mOoVAG EYKEQOAIKNG
duoiertovpyiag N dSloTapay®v cLUTEPLPOPAC Kot cvvalcOnudtewv. Katd tov Kirk
aUTEG «Ol poONolokég OLOKOAlEG Oev o@eihoviol o€ vontTikny 1 owoOntnplokn
VOTEPNON TOL OISOV 1) GE OPVNTIKOVG TOATIOTIKOVS KOl KOWMVIKOUS TOPAYOVTES

(Kirk 1962, 5. 263)

Aé&ilel va onuelmbel mwg o 6pog «uadnolaKés SLGKOAES» YpNoLOTOIONKE
and tov Samuel Kirk to 1963 xatd ) didpkela pag opiiog 6 opuade Yovémy mov
elye Bépa T1c duokoAieg TV poBNTOV 0TN YPAEY, avdyvoon, opBoypapio Kot oTNV
emilvon pobnuotikedv mpoPAnudatov. O 6pog avToOg 1KOVOTOINGE TOGO TOAD TOVG
YOVELG TOV TO 1010 amdyev L YHPLoay VIEP TG Onovpyiog ™g Etapeiag yio mwondid
ue pobnolaxég dvokoAieg (Association for Children with Learning Disabilities).
fuepa m opydvoon oavt) ovopdletar: «Apepikavikn Etopeio yio Mabnolokég
AvokoAiec» (Learning Disabilities Association of America — LDA) kat amotekel o
woyvp opdda vrepdomiong TV aTou®V pe podnolokéc dvokories. To 1975 ot
padnolokég Svokorieg ocvumepleAnednoay ¢ kortnyopio €WIKNG aywyng ot
NopoBetikr TTpaén yio v ekmaidevon tov Atopwmv ue Avamnpieg (Individuals with
Disabilities Education Act — IDEA).



1.2. EAAnvikn vopoBeoia yia T pabnotakeés SuokoAieg
10 vopo mhaicto 1566/1985 yio ™ doun kor Asttovpyia ¢ TpwtoPdopiog

Kot OgVTEPOPABLLOG EKTOIOELONG YO TPAOTN POPA YIVETAL AVAPOPA GTN AELTOVPYia
KO TN OTEAEYMOT] EWIKOV GYOMK®V HOVAO®V Yo LoONTEC Le pLadnolokég OueKOoAES
Kol GAAEG eKTodEVTIKEG avdykes. Edwkdtepa ota apbpa 32-36 tov vOpOL 0vToD,
TOPOVGIALETOL O GKOTOG KO 1) LOPPN TOV TPOTEWVOUEVOD GUGTHOTOS EIOTKNG OLyMYNG.
"Etot omv mopdypago 2 tov dpBpov 32, HETAED TOV AAA®V TEPUTTOCEDY ATOUMY UE
E01KEG aVAYKES, KaTatdooovTal Kot : « ...0Ocot epeavilovv empuépovg duoKoAeS 0N
péonon (dvoiedio, datapoyn Adyov kol GAAM) 1 elvar YEVIKOTEPU dVGTPOGAPLOGTOL
(ogh. 137). Z10 dpbOpo 33, 0 vopog mpoPAEnel TS N S1dyvmdon TOV LadnNToOV avTOv e
eWIKEC avdykeg Oa yiveton amd : ... « MEPUPEPELOKEG LANPESiES TOv YTovpyeiov
Yyelag, Ilpovolag kor Kowovikdv Acearicemvy (apBpo 33, mapdypoeog 1) ot
oLVEPYOSIO LE TIG «OIKEIEC VANPECIEC, TO OPyOvVe. KOl TOVG AELTOLPYOVS TOL
Ynovpyeiov EOvikng Yyelag kow @pnokevpudtovy. Exiong o vopog avtodg tpoéPreye
Yo TPOTN Popd TNV TomoBETON S0 YuyoloywV o€ £101KG GYOAEin ava TNV ETIKPATELL

(6pBpo 35, map. 2).

To €étoc 2000 ynoiotnke o mpmdtog vopog N. 2817/2000 vy v ekmaidgvon
ATOU®V UE EWOIKEG EKTOLOEVTIKES OVAYKES. ZOUPOVO LE TO VOUO avTO, TO, OTOUO LE
E0IKEC EKTTAOEVTIKEG avaykeg ivorl dtopa T omoia Exovv TpofAnuata pabnong Kot
TPOGOPUOYNG eonTiog COUATIKAOV, YUYOAOYIK®V, GLVOLGONUATIKOV KOl KOWVOVIK®OV
wltepottmv o vouog (dpbpo 1 moap. 2) opilel mowg To ATOHO OVTA HE EOTKES

EKTIOOEVTIKEG OVAYKEG EXOVV:

e Nontikr| avemdpKeLD 1) AVOPIULOTNTO

o [dwaitepa coPapd mpoPAnuata 0pacng (Tverot, aufrAvwreg) 1 akong (koeoi,
Baprjoot)

o  YoPapd opBomedikd 1] VEVPOAOYIKA EANTTMOMOTO 1) TPOPANLATA VYELNG,

o TlpofAnuata Adyov, opuAiog

o Ewwég ovokoAleg ot pabnon, Omwg dSvcoAelia, dvcapdunocia,
dvoavayvoaoio.

o Y0vOeteg YVOOTIKEG, GLVOLCONUATIKEG KOl KOWVWOVIKEG OLOKOMEG Kol OGOL

TaPoVGIALoVY aVTICUO Kot AAAEG dtatapayEs avamTuéng



Ytov 1010 vopo BeopobetnOnke n dpvon Kévipov Audyvoong A&loddynong kot
YrmoompiEng (K.A.AY.) mov vrdyovtor oto Ymovpyeio IMondeiog kot €xovv g
OmOGTOAN TN O1dyvewon, alloAdynon Kot mapeuPatikiy vrootNPn Tov Hadntov pe
poOnclokég SLGKOAEG Kot GAAEG EKTOOEVTIKEG avAyKeS. Avappifola, 1 eEEMEN avn)
amotedel pion oNUAVTIKA TPOOSO OTNV EAANVIKY] EKTOUOEVTIKY TPOYUOTIKOTNTA KOt
oTNV EVIoYLOTN TOL YLYOTALOOYMYIKOD Kol KOWMVIKOD HOVTEAOL ylo T Bedpnon,

SAYVMOT) KOl OVTIETMOTION TOV LOONGLOK®OV OLGKOMMDV

10



1.2.1. Oplopoc Mabnotakwyv AuCKOALWY
210 gpévia. mov akorovOnoav, otig HITA wupimwg, dtotvmdbnkoav mwoukidot

OpIoLOl TOV APOPOVCOV TIG HOONGLOKEG OVOKOAIEG OO HEAETNTES KO EPEVVNTIKEG
opadeg (.. Bateman, 1965, Clements 1966, EOvikn Zvufovievtiky Entpony| yio ta
Yotepovvta [Tadid 1970 k.a.). AAAG, Y100 TOVG TEPLGGOTEPOVG, O UEXPL TMPO EVPEMG
amodEKTOC OPIoAG elvan ekeivog mov 000NKke amd v EBvikn Mt Emitponn v tig
Mabnowokéc Avokorieg (National Joint Committee on Learning Disabilities) twv
HITA 10 1988. Zoppowva pe tov optopd avtd: «Ot podnotokéc Suokorieg givatl évog
YEVIKOC OpOg 0 0molog OvaQEPETOL GE Wi0l OVOUOLOYEVI] OUAdN OlATOPOYMY TOV
ekdnAdvovtal oG OLGKOALEG 61N ndnom Kot xprion g opiag, g avéyveoong, g
YPAPNG, TOL GLAAOYIGHOV M| KOl TOV HoONUOTIKGOV KavoTtwv. Ot dtatapoyés avTtég
elvar eyyevelg oto dtopo, Omodidovial e SVOCAEITOLPYIO. TOV KEVIPIKOD VELPIKOD

GLGTHIOTOG KO Elvat SuvaToV vo ekdnAdvovtal oe OAN TN dtdpkela TG CmNg Tov.»

Me 11 pobnowokés dvokoAieg €ivar dvvatd va GLVLTAPYOLY TPOPANATO
OLTOEAEYYOV  TNG  GCLUTEPLPOPAS, KOWMVIKNG  OVTIANYNG Kol  KOW®OVIKNG
oAANAeTiOpaoTG, TOL OTTOl0L OPMG Od POVA TOVS OEV GLVICTOVV HOONGLOKT SVCKOAL.
Av Kot ot pobnolokés dvokoAieg eivar duvatdv vo ekdniodvovtonr poli pe GAAeg
LLEOVEKTIKEG KaTAGTACELS (1., ousOntnplakn PAGPN, vontikn kabvotépnon, coPopn
ocuvvalcOnuotiky olatapayr) M He emdpdoelg eEwyevov moapayovieov (dnwg ot
TOMTIGUIKEG OOPOPES KOl 1) OVETOPKNG N OKOTAAANAN €KTOLOELON), EVIOVTOLS Ol
poOnclokég OLGKOAIEG dev €ival TO GUEGO OMOTEAEGUO OVTMOV TOV KOTAGTAGEMV N

eEwyevov apayovtov. ( ‘O Shea k.a. 1998 o. 37-38)
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1.2.2. XapaktnploTikd Mabnotakwyv AUCKOALWY
H pelét tov podnclokodv dvokolmv dev €xel kabopioel pe coapriveln Eva

OVYKEKPIUEVO TPOPIA TV Toudldv pe pobnolokéc ovokoAies. Qotdco Eyxovv
EVTOMIOTEL OPIGUEV YOPOKTIPLOTIKA TOV GYETILOVTAL [E TN YVOOTIKN avATTLEN Kot
TIG YVOOTIKEG AELTOVPYIEG, TA KIVNTPA, TN CUUTEPLPOPE KOt TNV KOWMOVIKN avATTLEY,
TOL CLVAVIOVIOL GE UIKPO 1 pHeydrlo Pabud oe apketove poadntéc. Ta kvpiapyo
YOPOKTNPIOTIKG aPOopovV TIG TePoyEs: 1)mng avtiinymg, ™¢ mPocoyns, 2)mg
YADOGGOS, 3)tNg pvhAung, 4)mg HeTdyvoons, S)tov Kvntpov, 6)Tov KOoVIKOV
deComtav kot 7)me ocvvarcsOnuotikng e&ehméng. A&iler va onuewwbdel mog kabe
dropo pe padnolokés ovokoAieg Oev eneavifelt Ol To. YOPOKINPOTIKE Tov Oa
avaeepBovv Kot KaOe ATopo TOL TAPOLGLALEL OPIGUEVA OO OVTE TO YOPUKTIPLOTIKA,

dev émetan 0Tt avTIpeTOTIEL pobNnclokég SLGKOATEG

1. AvtiAnyn: Ot avtiimntikég Aertovpyieg Beopnbnkav n ottio oAAd kot T0
KOPlO  YapOKTNPOTIKO TV padnclok®v dvokolmv. Ilapdtt ov pabntéc pe
padnolokég duokoreg dev avtyetomilovy SLOKOMEG otnv Opacn M TNV OKoN,
eEMKPATNGE M AmoyM OTL SWPEPOLYV OO TOVG TLTIKOVS GLVOUNAKOVS TOVG TPADTO
OTNV ONTIKN Kol OpYOTEPO GTNV OKOLOTIKN avtiinym kot enefepyacio. Av Ko
TEPLOPICUEVT], T GLVOPOUN TNG ONMTIKNG emefepyociag otV avayveon £xet
tekunplmdet epevvntikd (Eden, Stern, Wood and Wood, 1995), evd £xet damiotmbel
N vmopén peta&d ontikng evacOnciog oty kivinon kot opBoypagikng enelepyaciog,
aveEaptnrta amd to eninedo TG ovoloyikng eneéepyaciog Tov atopov (Talcott et al.,
2000).

Mia aAAn mapduetpoc mov Bewpndnke Ot pmopel va cuvdceTan Waitepa Le
™ dvorelia elvar Ta TPOPANLOTA TG TEPIPEPEIOKNG OPACTS, XOPIG MGTOGO AVTN Vi
&xer emPePorwbei epevvnricd (Kriss & Evans, 2005). Ondte or dwotopoyés oTIC
opOoApkég Kivnoelg Bempovvion cuvvEmEL KOl Ol OiTI0 TV OVOYVOOTIKOV
dvokoMmv tov dvore€ikwv (Morris, Rayner & Pollatsek, 1990). Mdlota 1
vevpoyvyoroyog Tallal vroothpi&e 611 n dvokora TV pHEONTOV 6TV avoyvOpLon
NYOV PKPNS OAPKELNG, TOL £XEL TNV £JPA GTO OPLGTEPO NUGPAIPIO TOV EYKEPAAOV,
glval 0 muPNVOg TOV QTOYDOV POVOAOYIKOV O0eS10THTMOV TOVG KOl TNG YOUNANG

avayvooTikng toug enidoong (Tallal , 1980, 2004).
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Ye GAlec épevvec dwmotdbnke OTL opopéva  modld  pe  dvoAedia
AVTILETOTILOVY TPOPANUOTO GTNV OKOVOTIKY OVTIANYT TG OMAlaG Tov emmpedlet
TNV OVOYVOGTIKY TOVG EMIO00N Kol TN OVOLOYIKY eneEepyacia, yopic OLmS va £xovv
npoPAnuata cuvorkd pe v akovotikn eneéepyacio (Breier et al., 2001). Auepa ot
OLYKEKPIUEVOL TOPAYOVTEG TNG OTTIKNG KOl AKOVOTIKNG emesepyaciog dev Bewpodvat
TAE0V Kuplopya YOPAKTNPIOTIKA TV LaONGLOKOV SVCKOAMV Kabmg vdpyovy dAAoL
TapAyovies (). POVOLOYIKY eneéepyacia) ol omoiol exnpedlovv TV aVAYVOGTIKN
oeflomto. oe  peyolvtepo Pobud  (Smith, 2004). (TTavtehdadov X., (2011)
«Moabnowokég Avokorieg ko Exmadevtikn mpdén, T ko TMatin, Exdoceig Iedio,

Abnva 6g).46-48)

2.11poooyn: Ot tomikol pobntég UTOpPoOvV va TOPAUEVOLY TPOCIAMUEVOL GTO
pabnowoaxd €pyo ywa to 60-80% 1ng owaxktikng mpoac. Avtibeta ov pabntég pe
pofnolokés dvokorieg koTopbdVOLV Vo TAPAUEIVOVY TPOCNAMUEVOL GE TOGOGTO
30%-60% (Brown & Wynne, 1984- Hallahan Cajar, Cohen & Tarver, 1978- Mckinney
& Feagans, 1983). To peyoldtepo uéPog g EAMTOVG TPOCOYNG TV Hodntodv pe
padnolokég dvokoAieg mhavov vo oPeileTal OTIG SVOKOAIEG EMAEKTIKNG TPOGOYNG
ov avtipetonilovy, kabmg ot ev AMdy® pobntég dev emAéyovv opBd TL mpémel va

TPOGEEOLV.

H advvapio tov podntov pe podnotokég dvokoiieg va eAEyEovv TOV TPOTO
avTiOPAOTG TOVG GTO OKAOTUOIKO £pY0 KoL VO GKEPTOUV OPKETH TPV AOVTIGOLV,
KOOADG Kot 1 EAAEIUUOTIKN TOVG IKOVOTNTO VO «KOTOVOUALOUV» - Vo XPTGLLOTOI00V
YAWGGIKES ETIKETEG YO~ TO OVTIKEIPLEVO OVOKOAEHOLV TNV MPOCTADEI TOVS Yo
ovykévipmon kot mpocoyn. Katd mapopolo tpoémo to mpoPAnuato padntov pe
pobnolokég OvokorMeg umopel va opeidovtal kuvplwg oty apyn enegepyacio
TANPOPOPLOV, 1 omoio 0dNYel 6T O1doTAoT), GTNV EAAELYT KO OVETOPKT EPAPLOYT
OTPOTNYIK®V, KOOMS Kol GTNV OTOLGio KIVIITP®V Kol EVOLAPEPOVTOS Y10 TOL EPYOL TTOV

ToVG divovton mpog extéleon (Bender, 1985).
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Ta mpofAnpuata TPOGoYNS 6TOVE LAONTES e LoBNo1KES OLGKOAMES OV £YoVV
o0Te TNV 1010 aitoloyio ovte TV 1010 TodTNTOL Kol oPOJPHTNTA LE EKEIVA OV
avTILETOTILOVY 01 pobNTéG pe datopoyn EAMAEYUHOTIKNG TPOCOYNG- VIEPKIVITIKOTNTO
(Bender & Wall, 1984- Mckinney, Montague, & Hocutt, 1993). EmutAéov 1 diapopd
TOV HoONTOV pe pabnolokés SUOKOAMESG 1) 0Tolo HLUMIGTMOVETAL GTIC EPEVVES KOTA TN
oYOMKN NAKia — ko 1 onoia evromilel TNV amdkAion Tovug Katd 2- 3 £1n- avéavetan
petd v nlkio tov 12 pe 13 etdv. Xe avt) v nAkio, ondte GNUEWOVETOL KOl T
AoV dpaoTikh avénon g tkavotntag ¢ tpocoync (Masters, Mori & Mori, 1993)
(ITavteMdoov Z., (2011) «Mabnotaxés Avokorieg kot Exmadevtiky) npaén, Tt ko
INotw, Exdooeig [edio, ABva oel. 48-50)

3.1 Awooo.: TloAhol epegovmtég €xovv GLVOEGEL TNV  EUPAVIOT GOPapdv
pofnoclok®dv SvokKoM®V otV avdyveoon pe v vmapén mpoPAnudtov  ctov
TPoPopkd Adyo, avayvopilovtag v kown doukn Bdorn petald TPoeoptkov Kot
ypomtod Adyov. AdYy®m ™G Kuplopyiag TV TPoPANUdT®V 6TV amoKmdkoroino,
OALG Kot OO TNV EKTETAUEVT] EPELVO GTOV YMPO TNG dvoretiag, £xel 600el 101aitepN
EUpaoct ot eeVoAoYia TG YA®GGaS Kot £xouv dtatutmbel dVO VITOBEcELS avapOopIKA
LE TNV OUTLOKT TOVG GYE0M. AVTEC efvan 1 VTOBEGT TOV PEOVOAOYIKOV EALEILOITOG KO )

vdOeom Tov durhov eAleiTOC.

opuewva pe ™V vmobeon tov  @pwvoloyikod elleiuporos (Brady &
Shankweiler, 1991 Stanovich, 1998- Wagner & Torgesen, 1987), ot poOntég e
pnafnolokég SVoKOAES avTIHETOMILOVY TPOPANLATO POVOAOYIKNG EXTYVMONG TO OTTOLN
aQOPOvV TNV aVOYVOPLOT) TOV OSOKPITAOV HEPMDY TOL TPOPOPIKOD AOYOL KOl TNV
KOVOTNTO, EPIGHOL VTOV TOV povoloyikdv pepav ( Blachman, 1994). O pabntég
pe pobnolokés dvokolieg dvokoAehovion Wwitepa Vo YwPIoCOLV TIG TPOTACELS OE
AéEeig, Tig Aé€eig oe ovAlaféc ko Tig ovAlaPéC oe poviuata (Bender & Larkin,
2003). Extog amd ™ de&idtra oty avaivor, avipeTtonilovy emiong mpoPfAnuata
oTNV TOPOY®YN Kot TNV g0peon opotokataAnéiag, otn obvBeon eovnuitov, ot
duakpiomn Tov €idovg kot tng BEong Tovg pEca otn AEEN Kol OTNV AVTIGTPOPT] TOVC.

Téhog dev yepilovtal pe emruyio To EOVAUOTO Kot TIG CLAAAPEG dTOV KaAovvToL Vo
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TI aQoIpécovV N vao. TG Tpochécovv ce AEEelg ol omoieg tovg mapovosidlovton

npo@opikd (Kowtoviag & TTavtehadov, 2003).

O 1o cvvnBiopévog TpoTOG AE10AGYNONG TG PWVOLOYIKNG enelepyaciog eival
N avdyvoon kot 1 opboypapio yevdoréEemv. H oyéon Tov emmédon g @mVoLOYIKNG
EMLYVOONC UE TNV AVAYVOOTIKY Kol 0pBoypapiky] wkavotnta givol ToAD 1oyvpn Kot
Exel emPeformbel and mAnbog epesvvav. H oovnukn entyvoon eivor Poctkn
deE16TTOL TG POVOLOYIKNG EMEEEPYOTTIOG KO £XOVV KATAYPOUPEL CNUAVTIKES 1UPOPES
Heta&d TVIIK®V Kot dvore€ikdv avayvootov (Bradley & Bryant, 1983- Mann, 1984-
Pratt & Brady, 1988), evdd 0 Sopkdg YopoKTHPaS TOV TPORANUATOV QOVNKNG
eniyvoong oe oyéon pe tn dvoAelia €xel motomomBel and €pgvuveg oe drTopo pe

okoyevelako otopikd dvore&iog (Pennington, Van Orden, Kirson & Haith, 1991).

Extog and v vdbeon 1ov povoroykoh eAAEippatog, datumminKke eniong
Kot 7 vobeon tov omdod elleiuuaros (Wolf & Bowers, 1999, 2000). Zoupwva pe
LTV Ol UaBNolaKEG QLOKOAIEG GTNV OVAYVMOOT Kol TN YPoEN O&V £X0VV LOVAOIKO
TUPNVOL TOVG TO (QMOVOAOYIKO EAAEMHO, OAAQ Kot €va Oe0TEPO EAAEIUPA GTNV
KovOTNTA Yot ALTOUOTN KOTOVOUOGIO TV ONTIKGOV GLUUPOA®Y, TO omtoio Asttovpyel
ave€apmta and To TPAOTO. AUECN GULVEMEN OVTAG NG EPUNVEVTIKNG TPOCEYYIONG
elval m katnyoplomoinon t@v podntav oe tpelg ouddes: A) pabntég pe EAAepa
QOVOLOYIKNG emiyvmong, B) padntég pe younin cvyvotnta Kotovoposiog OnTik®V
ocouporwv, I') pantéc pe omAd EAlelupa ot QOVOAOYIKY €MIYVMOON Kol OTNV
ToYVTNTO KATOVOROGToG GLUUPBOA®Y. ATO T1g opddeg avtég 1 Tpitn avieTomiletl Tig
mo ocoPapég dvokoriec evd M devtepn TIg Mydtepo évroveg (Lovett, Steinbach &
Frijters, 2000).

Ot pofntég pe petopévn KavotnTo Yo ovuTtoOpaTn katovoposio ypetdlovrol
ONUOVTIKA TTEPIGGOTEPO YPOVO OO TOVG GLUUOONTEG TOVS YO VO KOTOVOUAGOLV
oweio ontikd epebicpata mov yvmpilovy KaAd Ommg ypduHaTa, avTIKEILEVA, aptOpong
Kot ypaupata, yopig va kdvovv AdBn coe avtd. H younAn emidoon tovg, mov
evromiletal uévo oy taxdTTa dAAL Ol otV akpifela, cuoyetileTon EPUNVELTIKA
LE TNV ovayvemoTikh Kot opboypaeikr tovg wavotnto (Korthonen, 1995, Lovett et

al., 2000, Manis, Doi & Bhadha, 2000) ka1 umopei va Aertovpynoet og mpoPAETTIKOC
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delktne tov 6o tedevtainv wavotitwv (Holopainen, Ahonen & Lyytiner, 2001-
Wolf, Pfeil, Lotz & Biddle, 1994).

NMuepo givor yvootd OTL M apyn Katovopooio amoteAel évav Eexmploto,
dakpitd omd T eWVOAOYIKY entyvmon f v gpyalopevn uvhun mapdyovto. (Ishail,
Bowers & Steffy, 2001) kot 6t epeovilel 1oyvp1n CLGYETION LLE TV EVYEPN AVAYVOOT
(Boweers & Kennedy, 1993-Young, 1997). Xe 61t 0popd T VITOAOUTO GVGTOTIKA
péPMN TOL TPOEOPWKOD AdYov, M oxéon HeTaED emiyvoong g HoppoAoyiog Kot
avlyvoong Aégewv avaeépetor omd mOAAES epevvnTKEG epyaciag Oyt poévo omd
TOTTIKOVG HOONTEC aALG Kot pe padnTéS pe pobnotlokés SUOKOMES e TN HOPPOAOYIKN
entyvoon va enyel mepimov 10 4% pe 5% g dweopomoinong g
anokmdkonoinong ( Carlisle, 1995).

H yvaoon g ovvtaéng Bempeitan emiong évag onuavtikdg Tapdyoviog yo v
avantuén g avayvooTtikng evyxépetog (Penninghton et al., 2001) evéd vrootpileton
0Tt 10 QTOYO AeEMOYI0 Ko M advvopic. KOTOVONGNG TOVL TPOPOPLKOL AHYOL
enmpedlovy apvnTika TV avayvootikn kotovonon (Oakhill, Cain & Bryant, 2003).
Ot podntég pe pabnolokés dSuokoAieg GNUEIOVOLY TOAD YOUNAES ETOOCELS GTN YVOOT
tov ovvtaktikoV (Gillon 7 Dodd, 1994- Nation & Snowling, 2000) evé cdupwvo pe
épevveg tov Bishop koar Adams (1990) n emiyvoon g ovvtaéng omoteAel 1o vpo

TPOPAETTIKO OElyTN TV HAONCLOK®OV OVGKOMMDV GTNV AVAYVMOOT).

Oocov apopd t0 onuacstorloykd pépog Tov Adyov, 1 onuacio tov Ae&thoyiov
yivetar meplocdTEPO GOPNG HETA TNV Tpitn TaEN Tov dnpotikov (Chall & Conard,
1991), evd Wimg To modd pe pobnolakég dvokoAieg avtyetomilovv cofapd
mpoPfAuata  Aehoyiov mov emmpedlovv elte TV koTavomon eite TNV
amokwdwkonoinon (Catts, Fey, Zhang & Tomblin. 1999). Télog vapyel oNUOVTIKOG
apuog pabntov pe pobnolakég dvokorieg kvping oty katavonon. ( Bishop &
Adams, 1990- Stothard, Snowling, Bishop, Chipchase & Kapian, 1998) (ITavteAiddov
2., (2011) «Mabnowkég Avokorieg kot Exrodevtikn mpdén, Tt kou TNotiy, Exdocerg

[Tedio, AOfva oel.50-55)
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A Mviun: MvAun Beopeitor 1 KOVOTNTO TOV OTOUOV VO KM®OIKOTOEL, Vo
emeepydleTon Kot va ovoKaAel mAnpoeopieg otig onoieg eiye ektebel Kamolo oTryun
(Swanson, Coonet & McNamara, 2004). Ot dvckohieg TV pHoONTOV pe LaONGLOKEG
duokoAieg ot pvhun £xovv dtevpuvlel apketd, emeldr| eUTAEKOVTAL G OAES TIC OWELS
g puéOnong tovc. Ta mpoPAnuata mov oavTipet®milovy ot pantéc pe podnolakeg
OVOKOAIEG GTN UVNUOVIKY] IKOVOTNTO €IvVOl GNUOVTIKE, £KTEVOVTOL GE OAOKANPO TOV
LVTLOVIKO pUNYOVIoHO Kot OAANAOETIOPOVV (GE GLVOLAGUO LE QLT TNG PMOVOAOYIKNG
eniyvoong) pe v avdyvoon kot v opBoypaeic, kobmdg kol pe TO YAOOOIKA
npoPAfuarta (Baddeley, 1986- Ceci, Ringstorm, & Lea, 1981- Swanson, 1994). And
™ Oekaetic Tov 1990 emedn mpodkvyav Oibpopo evpUaTE OTL Ol SVOKOAEG
EMUEVOLV TOPE TN O1000KAAIDL CTPATNYIK®OV, 1 HEAETN TNG UVNUOVIKNG IKOVOTNTOG
TOV pHonTOV pe nodnoclokes OLVoKOAlEG €0TIAOTNKE OTIG OOMKESG SVGKOMES TOV

avVTILETOTILOVV KOTA TN StdpKeLa TNG pvnuovikng eneéepyaoiag (Sousa, 2001).

Oocov agopd | Spaydypovn uviun, po LETE-0VAAVOT| TOV CYETIKOV EPEVVAV
oV teElevtainv mepimov 30 etmv (O’Shaughhessy & Swanson, 1998) katédei&e o6t ot
pofntég pe pobnolokéc OLOKOMES &€YOVV UEIMUEVES OMTIKOYWPIKEG O&1OTNTEG
pvnung, evo epeaviCovv mepiocdtepo mpoPAnuatTa otn Ppoyvdypovn HUvnun, 10img
otav TpokerTon Yo YAmooikég mAnpoeopieg ( Swanson, Mink & Bocian, 1999) kot
avTéG Ol OdvoKoAieg empévouv mapd TNV TPOGHET EKMAIOELON GE UVNUOVIKES
teyvikés. Ta mpoPAnpato poKpOXpovNng UVAUNG EMOREVMOG VO OQEIAOVTOL GTNV
OVOTTOTEAECUATIKY]  ¥PNON TOL  (QPMOVOAOYIKOD K®MOKA, GE GLVOLAGUO UHE TNV
TEPLOPICHEVT  YOPNTIKOTNTA NG PpaydYpOvNG UVAUNG KOl TN @TOXN XpNon
OTPATNYIKOV ECOTEPIKNG emavAANYNng kot opydveoong (Swanson, Cooney &
McNamara, 2004).

Ta TpofAquoto pokxpoypovys uvung TV HodnTov He Lobnclokésg SVoKOMES
amopPEOLY OO TNV OMOTLYIOL TOVG VO, EVOOUOTMOOOVV TO OMTIKO KOl YAOOGIKA

UVNUOVIKA {yvn €vOg OmMTIKOV Topovstalopevoy epeBicpatog Katd Tt oTiypn g
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armofnkevons. H dmoym oavty vmootnpilel axOun TEPIGGOTEPO TNV EUTAOKN TOV
mpoPAnuatev eneepyaciog TOV POVOAOYIKOD KMOTKO GTN UVNUOVIKY dVOKOAIN TmV
pontov pe podnolokés SVOKOMES Kol OTMG EMIOTUOAVETOL OO HETOYEVEGTEPN
epyacio (Swanson 1999a), evdd t0 POVOAOYIKO GUGTNUO EUTAEKETOL TEPLGCOTEPO
otV TTPOPAEYN TNEC OVOYVOOTIKNG EMIO0ONG OTIC WKPES TAEELG TOL dNUOTIKOD, OTN

OCUVEXELN TO POVOLOYIKO KOl TO EKTEAECTIKO GUGTNUO CUUUETEXOVV IGOTILLA.

To tehevtoio PEPOG TOL UVNUOVIKOD HNYOVIGUOV, # €pyalouevy uvium,
OVTUWTPOGMOTEVEL TNV 1KAVOTNTO TOL OTOMOL Vo JTnpel evepyn Ho. TANpogopia
(covnBwg évo pkpd pépog tG) TV WO otiypun mov v emefepydleTon Ko
EVOOUOTOVEL G avTNV Vvéeg mAnpogopieg (Souza, 2001). Ta peyolvtepa Kot
ONUOVTIKOTEPA TPOPANLOTO GTOV UVNHLOVIKO UNXavicpd Tov pobntov pe podnotorés
dvuokoAieg paivetat va apopovv v epyoalopevr pviun (Oakhill & Yuill, 1996) t6c0
Kotd TV Toudikn nikio 6co kot oty evilikn (on ( Cgiappe et al., 2000- de Jong,
1998- Siegel & Ryan, 1989). Ta glkeipata ¢ epyaldpevng pviung mov sueoviovv
ot pontéc pe pabnolokés dvokorieg avrtikatomtpilovv v Vmopén mpofAnudtwv
0TO EKTEAECTIKO GUGTNHO KOl OPOPOVV TNV EKTEAECTIKY Ttpocoyn (Swanson 1984a,
Swanson 1993) 1660 yio oTIKA 060 Kot Yo YAmooikd epedicpata kabhg eniong v
napakorovOnon g epyalouevne uviung (Miyake, Friedman, Emerson, Witziki &
Howerter, 2002- Swanson & Sachse-Lee, 2001).

Ot pontéc pe pabnotaxég SuokoAieg epPoviCovy YeViKA HELOUEVT TKAVOTNTO
epyalopevng Lvnung . aut 1 dVoKOAl HAALoTO dgv gvtomileTon 6TO TEdiO OTOL
éyouv 1 pobnowokn OvokoMa (my. avayvoon 1N podnuotikd), oAAd  etvon
vevikeopévn. Ewdwodtepa avrpetonilovv dvokories oty akolovbio avdxkinong
QOVNUATOV, YPOUUATOV, TPOYUATIKOV AEEEmMV Kol WeLdOAEEEMY TTov oyeTilovtan pe
MV avAyvoon, eve To TPOPANUOTO OTNV EKTEAECTIKN emefepyacia avOaKANoNG
apopovV Kupiwg Vv moapokoAovOnon g mopeioc. Télog to mpoPAnuato ™G
epyalopevng pvnung etvon mhovo va opeilovior oty advvapio kodikomoinong g
TANPOPOPLG KOTA TPOTO OGTE oLt va amofnkedetan anotelespotikd. (ITaviehddov
2., (2011) «Mabnowkég Avokorieg kot Exrodevtikn mpdén, Tt kou Totiy, Exdocelg

[Tedio, AOfva oel.55-58)
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S5.Metayvawornixés oeliotnreg: H amoteleopatiky pabnon mpovmobéter v
OTOTEAECUATIKY] XPNOT OTPATNYIK®OV, TNV EVEPYNTIKY TOPAKOAOVONGN NG mopeiog
TOV £pYOV, KaOMG Kol TOV 0VOGTOYXUCHO v oto amoteléspata. Otav to mapamdveo
YOPOKTNPOTIKE avalntOnkav oe padntéc pe pobnolokés SvoKoAleg, damoTOONKeE
0Tl 0VTOol AVTILETOTILOVY GNUAVTIKE PETAYVOOTIKA EAAEiLOTA TO, OTToio Emnpedlovv
™ oyxolkn tovg emidoon (Baker & Brown, 1984- Garner, 1988- Wong, 1985). Ta
TPOPANUOTO UETAYVOOTIKOD TUTOL OV AVTILETMOMILOVYV Ot podnTés pe pobnookés
dvokoAieg ekteivovtal o€ peYEAO €0poc de€loTHTOV, OTMG 1 AVAYVOPLO TOV
amoToE®V €VOG €PYOV KOl O KOTAAANAOG 0pyKOG OYXEOGUOG, T €MAOYN Kot
EPAPLOYN TOV CTPATNYIK®V, 1 TOpakoAovONon Kot pvOuon g enidoong oto £pyo,

Kol 1 0ELOAGYNON TOV ATOTEAEGUATMOV TOL YVOGTIKOL £PYOV.

Xe avtifeon pe tovg TumKovg padNTéS, ot padNnTéG pe pHadnoloKég SLVOKOAMES
dgV KATOVOOUV TIC OOLTACES OV €YEL TO £PYO GTO OmMOio gumAEkovtol, €ite yoti
ayvooHv eVIEA®S TNV VIOPEN TOVG €lTe Yiati TIC epuNveLOVY AavBacUéVa. TNV TPOTN
TePIMTOOT, EUTAEKOVTOL GTO £€pYo Kot TO emefepyaloviol pe GKOUTTO KOl TOAAEG
Qopég TVYaio TPOTMO, KATOANYOVTOS GLYVO of amotvyio. Xtn O0evtepn mepintmon,
KatevBuvovtol oe AavOacUEVEG EMAOYEG Kot EAMITY 0ELOTTOINGN TOV YVOGTIKOV TOVG
myov. Eivor mbavoe yo mapddetypa, €dv Bewpnoovv Ot to Keipevo givor moiy
dVoKOAO Kol Ol amoutioelg oe emeCepyacio MOAAEG, ot pabntég pe pabnotokég
duokoAieg va maportnBovv e0KoAa, TPOSTAODVTOG VA ATO@VYOVV Lo VEX OTOTLYIN
(Graham & Bellert, 2004). Emutiéov n advvapio tovg va mpoPodv otov adpd
OYEOWCUO TOL YVOOTIKOV £€PYov, TPOTOL 0pPYiGOLV VO OGYOAOVVIOL HE OLTO,
eumodilel Toug pabnTég pe pobncloKeés SVGKOMES Vo KAVOLV TIG avAAOYES pLOUICELS

(Butler, 1998, 2002).
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Me 10V 0po «arpatnyikécy opilovior OAEC Ol €OIKEG TEYVIKEG, EVEPYELEC,
HEHOVOUEVEG | o€ OpAonS, TOv BonBovV TO ATOHO VO, OAOKANPAOGCEL VAL YVMOGTIKO
épyo (Banerjie, 1987). O anoteheouatikdg HoONTAG YPNOWOTOIEL KOTOAANAES
OTPATNYIKES TPOKEWEVOL va avtamokpdel oe éva yvootikd €pyo. Ot pabntég pe
poOnolokég duoKoAieg OUMG AVTIHETOMTILOVY ONUAVTIKG TPOPALOTO GE QVTOV TOV
topéa (Mmotcag, 2007). Ta mpofAquata pmopetl va apopodv gite v emhoyn eite
TNV €QAPUOYT| TOV CTPATNYIK®OV KOl OPEIAOVTAL GTNV EAAEIUUOTIKY LETOYVOGTIKY|
toug yvaon (Englert, 1990- Jakobs & Paris, 1987). Ot pofntég pe podnoioxés
dvokoAieg avtilapfavovtat v adia g xpnomg oTPATNYIKOV (SL0KAGTIKY| YVAOOT)),
oAAG dev yvopilovv mov, TOG Kol YTl VoL YPNOCLUOTOU|COVV GULYKEKPUUEVEG

OTPOTNYIKES (TEPIOTACIOKY] YVAOOT)).

Ot otpatnywéc mov dwbétovv or pabntég pe pobnolokéc dVoKoAleg eivan
nepopiopéveg  (Mmnotoag & [Mavrehddov, 2001, Wong, 1991), amAiég o
eMPavEINKNG enegepyaciog, mov dev taptalovy ovTe pe TV NAkio. Tovg OVTE pE TN
yvootiky] toug eunepia (Mnotcag & IMaviehdadov, 2003, Wong, 1994). EmmAéov
eEantiog NG EMEIUUATIKNG UETOYVMOOTIKNG TEPICTACIOKNG YVOONG, OV €YOLV 1M
duvaTdTNTO VO XPNGUYOTOOVV 0VTE TIS OTPATNYIKEG OV YVEOPIlovy UE ELEMKTO
1pomo. 'Etor axdun otav yvopilovv v KatdAAnin otpatnywkn, eEoutiog tov
TPOPANUATOV NG UETAYVOOTIKNG YVAONG, OEV UTOPOVV VO TNV  €QUPUOGOLV

OTOTEAECUATIKE KOl VOL TV TPOTOTOWGOVV KATAAANAQ OTAV VILAPYEL OVAYK.

‘Eva. GAAo onpovtikd dtakpitd otoryeio g HETAYVOONG VAL 17 UETOYVWOTIKY
rapaxolovbnon. Apopd v TapaKolovOnon ¢ Topeiag TG YVOGTIKNG Asttovpyiog
KaBmOg kol TV wKavotTTo TOv OTOHOL Vo eAEYyel Ko va pvOpilel katd@AANA
(dopbwtiKd) TV amddoon Tov 6to £pyo. Ot pobntég pe pabnotoxéc avtipetomilovv
ONUOVTIKA TPOoPAN AT TopakoAovnong kot puOUIong Tov €pyou o omoia Umopet va

oyetiovtor pe OAeg AVTEG TIG EVEPYELEG.
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Ta mpofAquato moapakorlohnong mov avipetonilovy To TOUdE pe
pabnolokég dvokoliec Otav PpeBodv pmpootd oe pio TPOPANUOTIKY KOTACTOON
(vontikd ydopa, advvapioo Avong TPoPANUATOS, AmOTVYI0 ATOUVIULOVELGTG) &ival
duvatdv vo. 0dNYNooVY GE amoTuyio HEGO amd JPOPETIKOVS dpdpovs. O pabntng
umopel vo punv avtiAneBet 6tt vmdpyer mpOPANUa Kor vor Guveyioel, £Xoviog TN
AavOacpévn evtdmmon o0t OAa myov kodd (Garner& Reis, 1981). 'H evdéyetan va
avTiineBel 6t KATL Oev MYE KAAAL o€ aVTA TOV SLOPALEL, VO GTAUATIGEL, OAAL ETELON
dev Olabétel TIg KATAAANAEG S10pOMTIKES GTPATNYIKES Y10 VO TO OVTILETOTIGEL, Ogv
amokAgieTon €lte va to. mOPATNGEL €ite Vo ocvveyicel yopic va emeEepyaotel ToO
npopAnua (Cornoldi, De Beni & Pazzaglia, 1996). Yrdpyet téhog, t0 vdeyOpuevo o
pafntg va avtAnedei to mpdPAna, vo TPOSTOONGEL VO TO AVTIUETOTIGEL OAANL VO
unv emié€et Tig opbég dopbmTikég oTpatnyikéc, maporo mov Tig katéyetl (Palincsar &
Brown, 1997).

YVVOMKA To pELYNTIKA dedopEVA oTNPilovy TNV Amoyn OTL TOL LETAYVAOGTIKA
eMeippoto Tov podntov pe podnolokés OVoKoAlEG ival LIOPKTE Kol CNUOVTIKA
(Borkowski, Estrada, Milstead & Hale, 1989) ka1 emnpedlovv oe peydro Bobud v
emidoomn Tovg 6e OAa TO YVOOTIKA TOVG £pya KoB’ OAN T oyolikt| Tovg {on. [Tapdra
avtd optopévol gpguvntég vrootnpilovy OTL 0 TPOTOG PE TOV Omoio Ot pabnTég pe
padnolokég dvokorMeg emeEepyaloviot To ETPEPOVS YVOOTIKE £pya (.. Katavonon
KEWEVOV) €ivol TapOUOlOg e eKElVOV TV TLTIK®OV cvpupodntadv toug (Mmotcag,
2007). Avtd mov cvpPaivel Opmg givarl 6Tt 1 SPOPA STV ETIO0CT| TPOKVATEL OO TO
onueio exkivnong g oyxolkng {ong (Vauras, Kinnunen & Rauhanummi, 1999). Ou
pnantég pe pabnolokég dvokorieg EeKvolv amd mOAD YoUNAd kKol vty N O1popd
amd TOVG TLTIKOVG GLUUOONTEG O1EVPVVETAL KOl EMOEWVMOVETOL LE TO TEPACLUO TOV
xpovov. (ITavteAidoov X., (2011) «Mabnociakég Avckorieg ko Exmaidevtikng npdén,

T ko oy, Exdooeig [edio, AOva oel.58-61)
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6.Kivyrpa : To xivntpa mailovv onuavtikd pOAo GTOV TPOTO LE TOV OTOI0 Ot
pnadntég mpooeyyiCovv ™ pabnon. Ot eMOOCES TOV KIVIITP®V EUUECES KOl AUECEG,
omv emidoon eivor onuavtikég kot peyaing a&iog (Borkowski, 1992 Pintrich &
Schrauben, 1992). A6 avtég Tig eMOPAGELS GAADOTE TPOEKLYE 1| EIKOVA TOV TOUSIOV
pe pobnolokés dvokoAieg wg evog madntikov padnt) (Torgesen, 1982) mov dev
KIVNTOTOLEITAL DGTE VOL YPT|CLLOTOUGEL OMOTEAEGLLATIKA TIG GTPATYIKEG KOt TIG AAAES
YVOOTIKEG TNYES TOV KOATEXEL ZOUPOVO LLE TO, EPEVVNTIKA OEOOUEVO Ol LoONGLOKES
duokoAieg dev eppavifovv 1oyvpd KivnTpa Kot vVIeBETOLY GVVHBWS HoPPEG LdBnoNg ot

omoieg elva TanTikés.

H otdon touvg oamévavtt ot pabnon etvor m «uabnuévy  ofonBnoion
(Zwepidong, 2005). Xvvémelr avtg ¢ memoidnong eivar g cvuveyng amdmEp
ATOPLYNG NG EUTAOKNG TOVS GE YVMOOTIKA £PYQ, TPOKEWEVOL VAL UV €xovv pia véa
amotuyio. Avti 1 6Tdom OUWOG TOoVg otepel amd gvkarpieg pdnong kot véag yvaong,
emPePadOVOVTIOS KOl 10YVPOTOIDVTIOG TIS TEMOONGELS TOV UEIOUEVOV KIVITPOV, TNG
pataioong kot towv apvnTik®v ocvvoastnudtov (Feovida, 1999). Ot pedntég pe
HaBNclokég OLGKOAES AmOdIOOVY TNV ATOTVYIC TOVS TEPICCOTEPO GTN LELOUEVT] TOVG
KOVOTNTO Kot AyOTepo otnv avemopkr tovg tpoorabelo (Pearl, 1982). Axoun kot
OTNV TEPIMTOON KOTA TNV omoia eMTHYXOLY KATL, OV AmOSIOOLV VTN TNV EMTLYIN
GTOV €0VTO TOVG OAAGL GE TapdyovTeg oL Ppickoviat TEPQ amd ToV O1KO TOVG EAEYYO,

omm¢ givon 1 evkorio Tov Epyov 1 1 TOyM (Wong, 1996).

Ot pantéc pe padnolaxés dSvokories cuvnBmg Exovv YOUNAES TETOONGELS
avtoamoteAecpatikdTNTaS. Tig MEPIocOTEPES POPEC GLVOOEVOVTOL OO TPOGIOKIN
YOUNANG EMIO0CMG KOl GLVOLOVTOL WE TOPAITNON OO TO OKAONUOIKO £pyo Kot UE
anpoBupio katafoAng peyaAdtepng mpoomdbelag kot Pabvtepng emeepyaciog. Ot
pantég avtol BETOLY Yo UNAOVG GTOYOVS, TOVG 0OioVG dev VITooTNPilovV e emovn
Kol TpoomdOeta. AAAG axOun Kol av TOVG EMTOYOLV , Bepovv OTL avTol dev £youvv
peydan a&io ko aAAdlovv Tig memonoelg e «padnuévng afondnciog» otic omoieg
&yovv eumhokei (Schunk & Miller, 2002 Xidepiong, 2005). Tnv idwo otiyun ot

paontég avtol Bewpovv Twg kdbe Epyo mov tovg divetan givar amelAntikd, SVCKOAO

22



Kol aveEApTNTo amd TOV EAEYYO TOLG Kol Pldvouv opvntikd cvvoisOnpato. Xty
TPOoTAOEID. TOVG VO HEIDCOLV TIC OPVNTIKEG GUVEMEIEC YL TOVG 1010V Kol TN
cuvasOnuotiky éviaon mov umopet va Pidcovv and pio véa amotuyio, 0mocvpoOvIaL

KOl 0PVOUVTOL VO EUTAAKOVY GE GYOMKO €pYO.

Ta mopamdve yopaktploTikd eumodilovy Tovg pobntég pe pobnotlokég
duokoAieg va 00 ynovv oty avtoppvluilousvy uabnon (LABNCN TOL AVUPEPETAL GE
oKEYELS, aoOnuaTo Ko EVEPYELEG TOL HoBNT TIG omoieg o 1d10¢ mapaKkoAovOel Ko
wpocapuolel o€ Pabog ypdvov TPOKEEVOL VO ETTVYEL TOLG LAONGLOUKOVS GTOYOVG

tov) (Harris, Graham, Reid, McElroy & Humby, 1994).

Yvvoyilovtog, ot pantéc pe podnooxéc dvokorieg eppaviCovv peltmpévn
npofeon vy pdOnomn kot pdAcTO €vEPYNTIKY HAONGOT, KOODS KOl UEWOUEVO
evolapépov yuo 0Tt oyetiletar pe oyolkd €pya. Exyovv emiong v oyvpn| memoibnon
OtL dgv pmopovv va pdbouvv 1 va Kataeépovy Timota («padnuévn apfondncioy), pe
OOTEAEGLOL VO OVTIOTEKOVTOL KO VO apvodvTal va Katafdiovy mpoomdbela yio tnv
oAOKAN PO €VOGC €pyov M Yo TNV eEMTEPIKN gvioyvon Kal TV €EAPTNOT TOVS Amd
dArove. (ITavtedddov Z., (2011) «Mabnookég Avokorieg ko Exmondevtikn mpdén,
T1 kou oy, Exdooeig [edio, AOva oe. 61-64)

7.Kowowviky eléhiln kou oyéoeig: Tamv mpwtoPdabuio  ekmaidevor, Omov
OVOTTOCOOVTOL Ol TPMTES QAleg, ot pabntég pe pabnolokég dvokoAieg cvvnbmg
ayvoovvtal kat kpivovtat apvnrikd (Wiener, Harris & Shiner, 1990). Eivou eniong mtio
mbavd, oto Pobud otov omoio Ppiokoviar €KTOG €vOG TPOGTATELTIKOV TAMLGIOV
oilov, va técovv Bdpata ekpofiopod (Pepler & Graig, 1995). Ao v dAAn TAgvpd
01 10101 dev UmopovV va TPOGAPUOGOVY TOV AGYO TOVG GTIG OVAYKES TNG CLLNTNONG, LUE

GLVETELD, VO, AVTILETOTILOVY TPOPANUATA GTNV EMKOIVAOVIN TOVS [LE TOVG GAAOVC.

Amapaitntn tpodmdheon yia T ONUIOVPYIN KOWVOVIKOV GYECEDV Kol GIADV
HETOED TV 0TOH®Y, glval 1 VTOPEN KOWOVIKOV 0eE10TNTOV. ZVOUTEPLPOPES OTMG M
ovvepyosio Le Toug GALOVS, 1 TPOoSPoPd fondelac, 0 aVTO EAEYYOG KOl 1) ETIKOIVOVIN
dtevpvvouy TIg oyéoelg avtés. Daiveror ®wotdco OTL To T pE  paBnoloKég
dVOKOAIEG lvar cuYVA AYOTEPO EVYEVIKG KO GUVEPYAGIUO LE TOLG GAAOVLS, EVAD
onavia EEKvodv Lio KOWVOVIKY aAANAETiOpacn pe Tovg cuvopuniikovg tovg (Milne &

Schmidt, 1996- Wong, 1996).
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Mia omd TIG KLPLOTEPES AITIEG TOV KOIVOVIKA OKATAAANAN GUUTEPUPOPDV TOVG
Oewpeitar N EAMMTG TOVS KOVOTNTO Vo, EpuNveLOVY 0pBd Kot pe cvuveyn Tpdémo To
epebiopata kot Tig vo&elg mov eppaviovtol oe kKabe kKowvovikn nepiotaon (Kavale &
Forness, 1996- Little, 1993). e 611 agopd Tig VOEEIG, | SLOKOAID TOV TALSIOV UE
pnafnolokég ovokoieg oyetiCovtal pe vV gpunveion TOV ONTIKOV VOEE®MV, OALA
Kupimg pe v gpunveia twv akovotik®dv voéewv (Most & Greenback, 2000). Ot
AovOOCUEVEG EPUNVEIEC TOV KOWVOVIK®OV TANPOQOPIOV UTOPEL VO AmOppEOLV oo
TPOPANUOTA TPOCOYNG KOl OMTIKNG, OKOVGTIKTG OdKplong, mov ennpedlovv dpeca
TNV AvVoyvOPLoN Kot TV Katovonon tov un yAwooikev otoyeiov (Sharan & Sharan,
1996) amd mpoPAnpaTo KOdKonoinong Tov swoepyouevov tinpogopiav (Tur-Kaspa
& Bryan, 1994), enefepyociog tovg katd TV amobiKevon, amok®mSIKonToinong Kot
o0VIEGNG TOVG e Tponyovpeves mAnpopopieg (Most & Greenback, 2000), 1§ a6 v
emAoyn (oG AavOaopuévng avtidpaong o€ MEPIGTACELS KOWMOVIKNG emKovaviog (

Tur-Kaspa & Bryan, 1994).

Ot poOntéc pe pobnolokés SvokoAeg €yovv TIG 101€¢ YVAGELS HE TOVG
GLUVOUNAIKOVG TOVG Y10 TO T TPEMEL VO KAVOLV G€ KABe KovviKn mepiotacn, oAl
TPOKTIKA omoTuyyxdvouv va Agttovpynoovv pe opfd tpoémo (Tur-Kaspa & Bryan,
1994). Mg cuvéneia ToAD GLYVA Vo, LEVOLYV HOVOL KoL Y0pic Ghieg. Ao v apynf g
OYOAMKNG XPOVIAG, ot ev Ady®m pabntég €ovv Ayotepo apolfoaieg @uiieg omd tovg
VIOAOITOVG GLUUAONTEG, EVAD KOl 6TO TEAOG TOV OKAONUOTKOD £TOVG TapoLGLAlovToL
neplocotepo amopovopévol (Tur-Kaspa, Margalit &Most, 1999). Ov pobntéc pe
padnolokég dvokoAieg avtilapupdvovior g EIAOVG TOL GLVOUNATKOVE TOVG OTO10VG
amA®G  yvopilovv, omdéte oamoyonrtevovtol kol Bvudvovv Otav  ekeivor  dgv
avVTamOKpivovTol 6Tl mpocdokieg tovg (Silverman &Zigmond, 1983). XZvyva o
KOUKAOG TV PIAmV TOVg amoteleitan cLVNOME amd GLUPAONTEC TOL epEaviCovy emiong
nabnoaxég dvokorieg (Weiner & Schneider, 2002) 1 and moidid pikpdtepnc nAkiog
(Weiner & Sunohara, 1994). Ot enagég Toug pe pilovg ivan Alyeg, yarapés (Vaughn,
Elaum, Shumm & Hughes, 1998- Vaughn, La Greca & Kuttler, 1999) xot oy
otabepéc (Weiner & Schneider, 2002).
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Olo Tor TOPATAVED YOPOKTNPIOTIKE TOV HadnNToOVv pe podnotokés SuoKoAeg
TOVG TOMOHETOVV GE TO YOUNAY KOWwViKY B€om o GUYKPIoN LLE TOLVG GLVOUNAMKOLG
tovg (Kvale & Forness, 1996- Vaughn & Haager, 1994). Ot pabntéc pe podnotlakéc
dvokohieg, Pudvouv gite v amopudveon (Sabornie, 1994 Vaughn & Haager, 1994)
€lte KOWOVIKN amdppiyn and Tovg cuppabntéc tovg (Sabornie & Kauffman, 1986). H
ONUOVTIKT] KOWMOVIKN] TOLG OTOUOVMOT TPOQPOdoTeEL TNV KaOnuepv SOOKTIKY
TPokTIKN e mpoPAnuota. Emedon n pdOnon Paciletor otv aAinienidpaocn tov
pontov ommv opdda, mn pobnolokny mopeio 6oV £xovv paONClOKEG SLGKOAIEG
empedletar  apvnTikd AOy® NG UIKPNG TOLG KOWMVIKNG Omodoyns. Avty m
KOW®VIKY amopdvmorn HOAMOT, €XEL LOKPOXPOVIEG EMMTMOCELS, UE TNV EVvold OTL
umopei va 0dnynoet ot drakonn g eoitnong (Vaughn, La Greca & Kulter, 1999) 1
oV EUPAVIOT] TPOPANUATOV KOW®VIKNG TPOGOPUOYNG Kot oIV ovamtuén

apvntik®v cuvaoOnudtov (La Greca & Stone, 1990).

To ovvoAro avtd TV advvopldV MOEl, 68 KATOlES TEPUTTMOOELS, TO TOUOLL LUE
HaONGloKéEG OLOGKOMES VO OVOTTTOEOLY LT OTTOOEKTEG GUUTEPIPOPES O1 0TToieg Umopel
vo kopaivovior  amd v emfeTikdtTo £mg TV amdbel 1 TV €6OOTPEPELN
(Grigorenko, 2001). Xe épevva twv McKinney xoi Speece (1986) Bpébnke Ot
TO0G00TO peYaALTEPO TOv 50% TV pobntdv pe podnclokés dvokoAieg eppovilet
mpofAquata embetikdtnTog Ko wpoAnmrikdtntag, 11% mpoPfAquata ecwotpiépelog
evd povo 1o 35% dev avtyetonilel TpoPAanuata cvumepipopds (Nabuzoka & Smith,
1995). "Eyel emiong domotmbeil o 6tav Ppebodv ce dHOKOAN KatdoToon TO TOLdLA
pe padnotakésg dSuokoiieg oyt poévo advvatodv va avTdpAcovY KOTAAANAA, 0AAG OeV
UTOPOVV KOV VO VIEPACTIGTOVY TOV £00TO TOVG 1 va Ee@yovv AEyovTag aKOUn Kot

yépota yio va dikatoroyndovv (Pearl & Bryan, 1992).

Ta ev Adyo mpoPAnuate Oev amoTEAOLV CLOTATIKO TOV  HOONCLOKAOV
SVOKOAIDV, €ivol HAAAOV OmdppOLo TV GVOGKOAIDV OV OVTILETOTILOVY TO TOdLA
oavtd péoa otv Taén, TG omoieg avorpopodotovv dueca. ‘Evoag paOnmg pe
polnotlokég dSuokoreg o omoiog dev Umopel va £xel TNV KATAAANAN KOowvmviky Béom
péca otV Tdén emeldn dev o KATOPEPVEL GTO. LoBLOTO, EVOEYETOL VO TPOCTOONGEL

va TpoafnEel TNV TPOocoyN N Vo AvTIOPAGEL EKONADVOVTOS ETOETIKOTNTA 1] ATOGLPGT.
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AVT6 OU®G TOV AMOUOKPOVEL TEPIGGOTEPO OO TNV LILOAOITN TAEN KOl TIG AEITOVPYIES

™G, EVIGYLOVTOG TOV POVAO KOKAO TNG OYOAIKNG OMOTLYIOG.

Ta tedevtaia ypovia Exel mpotabel 1 TPOGEYYIoN TNG YUYIKNG avOEKTIKOTNTOG
Yo v epunveion ¢ emruyiog Kot amoTuyiog KATOlwv ToddV e HaONoloKEg
dvokorieg (Wong, 2003). H mpocéyyion owtf emitpénel o mwo oOvOet,
OAOKANPOUEVT] KoL oo10d0EN  KOTOVONGY TV TPOPANUATOV TOV 7OV HE
pafnolokég SvokoAieg OAAA KOl TOV OLVOTOTHTMV OVIILETONMIONG TOVG. Evog
TaPAyovTog 0 0moiog £xet emonpuaviel Wwaitepa amd TNV EPELVA MG VITOGTNPIKTIKOC
gtvor n otpi€n omd v owoyévela (Werner & Smith, 2001). H vrootnpiktikn dpdon
OTPEPETOL KLPIOG GTNV EVIGYLON NG AVTO EIKOVOG TOV SOV e HaBNoloKég
dvokorieg (Cosden, Brown & Elliot, 2002). Avto mpaktikd onpaivel 6Tt o vV AOY®
dropo amodéyoviotl TG HoONCLOKES SLOKOAEG TOLG Kot odnyovvtar oe 0opHolg
otoyoug kou otnv emitevén tovg (Werner, 1993). ‘Evog GAA0og vmooTnpikTikds
Tapayovtag mov £yl emonuaviel, lval ot vYNANG ToOTNTOG Kot apoPaieg EAKEG
oxéoelg (Wiener, 2002). (ITavtehadov X., (2011) «Mabnowakég Avokolieg Kot
Exmodevtikn mpaén, T kot TNotin, Exdooeig [edio, AONva oel.64-69)

8. 2vvoucOnuatiy eléliln: Ta mondid pe podnolokeég SLGKOMES GNUAVTIKA
TEPIOCOTEPO. APVNTIKAE Kot ONUAVTIKA Aryotepa BeTikd cuvausOnuata, ce oyéon Le
TOVG GvvounAikovg Tovg. Ta apvntikd cvuvaisOnquota padicto givar 1oyvpd Kot dev
TOVG EMTPEMOVV Vo, evepyomoinBodv Kol va mpoortadncovy mepiocdtepo (MmoToag,
2007). H avayvopion g enppong avtav Twv TpofAnudtmv otn 60Unct Tov Tpoepii
TOV TV Kot pnPov pe podnotokés duokoiiesg, ®ONGE TOAALOVS EMGTIOVES VO
TPoTEIVOLV TV €VTOEN TOVG 6ToV Oplopd TV padnclokdv dvokolav (Kavale &

Forness, 1996-Sideridis, Morgan, Botsas, Padeliadu & Fuchs, 2006).

Ot mopdyovieg ovvaicOnuatikig eE€MEng mov  €yovv  depgvvn et
TEPLOCOTEPO KOL GLVOEOVTAL HE TG pobnolokés Svokoiieg eivor 1 pelwpévn
avtoavtiAnyn kot ovtoektipnon kabmg kar to ayyoc. (Sideridis et al., 2006). H
YEVIKT OLTOOVTIANYY GTOLG TLTIKOVG MHobntég emmpedletanr meplocOTEPO Omd TNV
eEmteptkn eupavion kot v Kowvoviky arodoyn (Cosden, Elliott, Nobie & Kelemen,
1999). Xtovg pabntég pe pobnolokég SLoKOAlEg, MAAL, 1 YOUNAR OKAOT|LOTKN
avtoavTiAnyn emnpedlel GNUAVTIKG Kol Tr YEVIKN Tovg owtoovtiinymn (Byrne, 1996),

omwg emPePordveTon amd £PEVVEC UETA-OVAAVONG, OTIS ONOIEG Ol GUYKEVTPMOUEVOL
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HaONTéEG €XOVV ONUOVTIKA YOUNAOTEPYT] OVTIANYN Omd TOVE TLTIKOVS GULUUOONTEC

(Chapman, 1988- Prout, Marcal, & Marcal, 1992).

H younAn kot Kotveovikn avtiinym tov podntov pe pobnotoakéc SuLoKoAMe
eVOEYETOL Vo €lval TO amOTEAEGHO OYL GUECH TOV OKOONUOIKOV SVOKOAIDV, OAAAL
A @V TpoPANUATOV, OTMG Ta TPOPALATA CUUTEPLPOPES 1| Ol EAMTTEIG KOWVMOVIKEG
de€10NTEC TOL GLVOSEVOLVY TIC padnclakég dvokodieg (Palombo, 2001). Ot pabntéc
pe pobnotaxéc dvokorieg Puovovv v amotvyio. ot oyoAkn (N amd TV TPMOTN
oTIYUN Kot yioo TOAAG ypovia. H oyolkn amotvyic cucompedeTon Kot O1evpOVETOL
eEatiog TV TOAL®V amoT|oeE®V TOL GYoAEiov. At 1 KaOnuepvn KoTdoTOoT £XEL

OPVNTIKEG GUVETEIEG Y10 TS TEMOONGCELS OVTOOVTIANYNG KOl OVTOEKTIUNONG TOVG

(Rothman & Cosden, 1995).

Ot memodnoelg avtég emnpedlovtol apvnTIKA Kot amd TNV KOWV®VIKY TOLG
amopOVMoY] Kol TIG ONUOVTIIKEG KOWMVIKEG OVOKOAMEC Tov avTeTonilovyv. Ot
mBavotteg mepBpronoinong kot Bupatomoinong etvon peyoddtepes oo ATOUM LE
dvoke€io kot pobnolokég Svokorieg (Bender & Wall, 1994- Hellendoorn &
Ruijssenaars, 2000- Vallas, 1999), yeyovdg 1o omoio pmopei va dpaoel KoTaoTpoPLkd,
omv avtoavtiinyn tovg (Crow, 2000). Ot mepiocdtepol padntég pe pabnolokeg
duoKoAieg IMMADOVOVY Eva eEMTEPIKO KEVTPO EAEYYOL KOl TIGTEVOLV OTL 1] EMIOOCT) TOVG
EAEYYETOL AMOKAEIOTIKA amd eEMTEPIKOVG OTMG Ol EKTOOEVTIKOL, TO YVAOGTIKA £pya
kabmg kot toyaio yeyovoto (Palladino, Poli, Masi & Marcheschi, 2000). Ot évtoveg
KOl GLYVEG EMKPIGES OV EIGTPATTOVY OO TOVG YOVEIS, TOVG OOGKAAOVS KOl TOLG
ouppalNTég, Toug Kavel va awsBdvovion vipomn oo TV amotvyio tovs. H ocuyvn
OTOd0GT TOV YOPUKTNPIOTIKOD «OOLAPOPOSH) KO KTEUTEANCH KOl Ol EMTTAOGELS QVTMOV
TOV YOPUKTNPICUOV 6T GLVOICONUATE KoL GTNV OVTOOVTIANYM TOV pobntodv pe
HaBNoloKkég OLOKOMEG, EMOEVOVOLY TNV KOTACTOCN, €WOIKA €6V Ogv LIAPYEL pia

OLYKEKPIEV d1dyvmon).
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[Tpwv ) dudyvwon to modid pe duore€ia dev yvopilovv Tt S1AQOPETIKO £xoVV
0€ OYE0MN LE TOLG GCLVOUNMKOLG TOVG Kot YTl OV T KOTAPEPVOLVY OTtmG ekeivol. H
GUVETELD, VO VIOBOVY KATMOTEPA EVAVTL TOV GAA®V Todldv. MEYpl Vo KOTOVONGOLV TL
onpaivel o 6poc «Mabnotakég Avokories» ot podntég asOdvovton ToAd prepdepévol
(Palombo, 2001). Eivor onuavtikdé ot uabntég vo yvopilovv enokpidg Tig
dVVATOTNTEG, TIG AOLVOUIES KOl TOL OPloL TOVG, MOTE VO, LITopovv va Pondncovy Kot
TOVC GAAOVG VO OEXTOVV KOl VO KATOVOTGOLV TN OlolpOopeTIKOTNTA. Tovc. H &ykonpn
dlyvmon o€ cLVOLOGUO HE TNV KATOAANAN €mEENYNOT TOV XOPOUKTNPIOTIKOV TOV
pabnoak®dv dvokoMdv £xel Oetikd amoteAéopoto oto dtopa (Gunnerl, 2007,
Patersson et al., 2006), v 1 amwodoyn Tng 1WontepdTNTOG TOVG Ad TaL id10L T ATopa
pe padnotlokég duokoAleg eaivetoar va moailet TOAD onUOvVTKO POAO GTNV EMTLYN

uelovtikn tovg eEEMEN (McGrady, Lerner, & Boscardin, 2002).

Atopo emiong pe poadnolokés dvokories epeavifovv moAd vymAdtepa
EMIMEOD AyYOVS GLYKPLTIKA LLE TOVG GLVOUNAIKOVS TOVS YWPIg avTicTOorKe TPOPANLOTA
(Humilton & Bender, 1993- Ritter, 1989). Atopo pe dvoreéio ta omoia £xovv
vrepPorkd dyyxog avtyetonilovv emiong datapoyEs VTVOV, Ol OTOIEg e TN CEPA
TOUG OMNUOVPYOVV TPOPAUOTO GTN GYOAIKN €MIO0GT, OM®G aKAdNUAIKA AGON Kot
yopuniovg Paduovg (Dolinger, Horn & Boarini, 1998). To vynAd dyyog tov epnifmv
pe pobnolokéc SvokoAleg 1o omoio tTelvel va Beswpeitol  yopaKTNPIOTIKO TNG
TPOCOTIKOTNTAG TOVG, Utopel vo amodobel oe TpofAnUata EAAEIUUATIKNG YVOOTIKNG
eneepyaciog mov TOVG SVGKOAEDHOLV VO AVAYVEOPIGOLV OTL OVTILETOTILOVY &va
npaypotikd mpdPfanua (Bender, 2004). Evéwgépov mapovoidlovv ta dedopéva Tmv
Gregg, Hoy, King, Moreland kot Jagola (1992), mov deiyvouv 0Tt koMo Kot QOITNTES
pe ovoieCio mapovstalovv VYNAQ emimeda Ayyovg evad yperdlovior mpoOcHen
vroot)piEn vy vo  avtomokpldohv  OTIC  OMOUTHGELS, TMOV  OTOVOMY  TOVG,

emPefardvovtog To VYNAOGTEPO YEVIKO GryYOC.
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Ta apyntikd cuvolcsHNUOTO TOV TUOIOV e LoBNC1oKES OLOKOAMES KOT TO
oYOMKA ypovia dev umopovv va amopevyfovv (McNulty, 2003), aAld 1 othpiEn Kot
BonBeta amd Tovg yoveic kot Tovg £101K0VE popel va d1evkoAvvouy oAy ™ o1 TovC.
[dwaitepa Ponbntikn Bo pmopovce va gival 1 TPOGUPUOYN TV TALIDV GTY| GYOAKY|
kafnuepwvotta, €101 ®ote vo potdler Aryotepo «omeAnTikny. IloapdAinia n
evBappovon, 1 Oetikn] evioyvon oAAG Kot 11 EVOOYOANGT UE OPACTNPLOTNTEC OTIC
omoieg UMOPOVV Vo EMTOHYOLV, EVICYLOLV CLVOICOMUOTIKG TOLG MOONTEC pe
noabnoaxég dvokoieg kat Tovg Bonbovv va dovv Betikdtepa Tov €avtd ToLg (Gunel,
2007). Zuyvé ©ot660 T0 Toudd avTd £ite dev WAODV G€ KaVEVAY EITE apvovVTaL THV
OrapEn Tov TPOPANUATOG TOVG, TapeUTOdIovTag e AVTOV TOV TPOTO TNV TAPOYN TNS

KATAAANANG LTOGTAPIENG OTO TOVG YOVEIG KO TOVG EKTOUOEVTIKOVG.
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1.2.3. Aladopornoinon twv mpoBANUATWY pabnong amnod ti¢ Mabnolakeg
AvokoAlec
X  Odpkeln TV OV0  TEAELTOI®V OEKOAETIOV, TO €VOLLPEPOV  TOL

EKTOOEVTIKOY  KOOUOL  €oTldleTol  ovyvd ot mWpoPAnuato  padnong mov
avTILETORILOVYV TO. OO0 OTO OYOAEID KO 1010{TEPO. GTO POIVOUEVO TNG CYOAKNG
amotvyiag. To evdlopépov avtd ekteivetar oe OA0 TO €0pog Kot Tig Pabuidec g
exkmaidevong, Wwitepa PETE TNV EUPAVION KOL OTNV EAANVIKY] TPOYLOTIKOTNTO
opdowv padntaov pe avénuéva tpoPfAnuata uddnong kot Tposapuoyns (m.y. modLd
pe SopopeTikn YAOoOoW Kot TOMTIGUIKO Ttepaiiov). To mpoPAnua tpoPdileTar amd
0 péco HalIKNG EVNUEPWONG, TOVG EKMOLOELTIKOVG Oeopolc, aAAd Kot omd Tnv
TAELOYN QL0 TOV EKTOOEVLTIKAOV Kot TV YOVEMV. Ol 0vGLYIEG TOV EKTOOEVTIKAOV Y10l
TO EMIMESO LAOBNONG TOV TAOIDV, Y1 TN LEIDOT) TV YVOGEMY TOLG KO Y10 TO, LEYAADL
TOGOGTA GYOAKNG AmOTLYI0G, TOVG EYEL 0OMNYNGEL GE €val avaAoyo TpoPAnuaticnd Kot
Aoyo. ZTNV TPOSTADELD TOVG VO TEPLYPAYOLV, VO EPUNVEVCOVY KoL VO, TPOTEIVOLV
AOOELG, Ol EKTANOEVTIKOTL YPNOIUOTOLOVV Eva Ae&IAOY10 «Oavelkdy», mov odnyel TelKd

o€ evpvTEPT GVYYLOM.

Ymv nepintoon tov «Mobnclok®v AvoKOMOV», EVO 0 OPOg OVAPEPETOL GE
CUYKEKPIUEVN KOTNYOPio EOIKAOV OVOYK®V, GTNV TPAEN YPNCIULOTOLEITOL EANCTIKAL,
TOAVGUAAEKTIKG Kot HE WOiTePn €LKOAID LE OMOTEAEGUO TNV OTMOAEW TOV
TEPLEYOUEVOL TOV 1010V TOL Opov. Ot AdyOL OV 0N YOUV GTNV KOATAXPNOTIKN XPNom
oV 6pov «Mabnocakég Avokoregy, elval moAlol kot dtapBpdvovtar yOpw amd Tovg

dv0 mapoakdTe dEoVEG.

o) [Tapadociakd, 1 ewodva Tov TPOPAALETOL KOl £XEL EMKPATNOEL Y10, TO O
pue Mabnotaxéc AvokoAieg, elvatl n eikdva evog EEvmvou Tad1ov, T0 0moio OUMS Oev
TO, KATOPEPVEL GE GLYKEKPIUEVO, YVOOTIKA ovTiKEipeva oto oyoieio. H ewdva avt
elval TPOoEIAG 1060 GTOVG YovelG OGO Kol GTOLG €KTAdOELTIKOVG. 'ETot, yoveig
TV OV AmOTVYXAvouV oTo GYoAeio efoutiag GAA®V €WOIKAOV avaykdv (..
vontikn votépnon), epepaviCovror Tpdhuvpot va okelomoinBodv Tov 6po «Moabnciokég
AvoKoAleg» vy to moudl TOLG, €POCOV avTOG otepeiton KaBe mabBoloywmng M
KOWoVIKNG  emPdpovong kot emmAéov  eEoc@oAiler ™ duvatdTTo  TOPOYNS

eKTadEVTIKNG Ponbetog.
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[MapdAAnlo, Kol Ol EKTAIOELTIKOL OIKEIOTOLOLVTOL TOV 0pO, O10TL OV €ivor
apVNTIKOG Kol OLEVKOADVEL TNV EMKOWVOVIN LE TOVG YOVEIS, 1010iTEPU GTO YMPO TNG
eKNg aywyne. Téhog, o 6poc Mabnoiarkés Avokolieg eivat EMGTNHOVIKOS, VTTOVOET
OTL T0 TPOPANpa elvar vOOYEVEC 6TO HabNTn - av Kol Oyl TaBOAOYIKO - Kot GipEL TIC

evBvveg amd 10 oYoAElo M TOVG YOVEILG.

B) Mapd v evdoyevn evomn tv Mabnclokdv AvGKOA®Y, 0 OPOG GLVIEETAL
KOl TOPOTEUTEL GE OVAYKN TOPOYNS exmodevtikng Pondewag. 'Etol, 1660 oTOV
EMMNVIKO 060 Kol 6TO d1EBVN YDPO, SNUAVTIKOS aplOrdS TadmVY yopakTnpiloviot og
moudd pe Mabnolokég Avokolieg ywpic va eivor ommv mpaypatikotnta. O dpog
YpNooTotlEiTal Yo Toudid mov £yovv mpofAnuota ot udnon eEontiog KOmviK®v
N OWKOYEVELOK®MV, TPOPANUATOV, Yo OOl LE OLLPOPETIKY UNTPIKY YADGGO, Yio
Toudld pe TPOPANUOTO KOWVOVIKNAG TPOGAPUOYNS KOt Yo Todtd Le EAapPE voNnTikn
voTéPNoN. Av Kot 1 dtadikacio dtakpivetar ) Tpdbeon va avtipetomiofovv BeTikd ot
AVAYKEG LEPIKMV TOLIIMV, TPETEL VO ETICNLAVOVLE TPELG KOPLEG OPVNTIKEC CUVETELEC:
o) OLELPVVETAL TO QOIVOUEVO TNG ETIKETONMOINGNG TOUdIDV OV ATOTVYXAVOLV GTO
oYOAEl0 g TodLA pe EWOKEG avaykes, B) evieivetar 1 6OYYLON GYETIKA Le TO POLO
™G €WIKNG AY®YNS Kot Ta Opta TG Kartnyopiog tov Mobnciok®v AVGKOAMOV Kot ¥)
evioyvovtal kot oltnwviCovtoar ot pobot mov €rovv avomtuyBel o oyfomn pe TIG

MoabOnolaxéc Avoroliec.
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1.3. Metdyvwon kal pabnolakég SUOKOALES
Metdyvoon ovopaletonr m emiyveon €vog atOUOv Yo TIC YVOOTIKES TOL

Aertovpyieg , TIG YVOOTIKEG TOV OLVALELS, KOl 0OVVOUIES, Kot TV ovToppOOon tov
(Flavell, 1976). H petdyvoon onmAadn oa@opd tnv emiyvoor, Tov EAeyyo Kol T
pvBuion ¢ yvoong tov (Baker & Brown, 1984a) kot cuvictator otnv mopéufoom,
oTNV TOPAKOA0VONGN, TOV GUVTOVICUO Kot TN SOPOMOT TOV GLVOAOV TNG YVEOGTIKNG
JpPaCTNPLOTNTOS TOV OTOLOV, TPOKEEVOL VO, ETMLTVYEL KATOLO OTOYO M VO EMAVGEL

éva TpOPAN UL

H petdyvoon avdroyo pe ) YvoOGTIKN AEITOVPYIO GTNV OTOI0L EMIKEVIPDOVETOL,
dtakpivetol o€ d1Popovs THTOVE, Ol KUPLOTEPOL aTd TOLG OTOT0G EIVOL 1| LETOUVALN,
N UETAMPOCOY] KOl 1 HETOYAMGGA. AVAAOYO LE TO OVTIKEILEVO ©TO Omoio
AVAPEPETAL, 1) LETAYVOOT SLOKPIVETOL GE TEGGEPLS LOPPES, Ol OTTOlEG AAANAOETLOPOVV
SpKAOG HETOEL TOLG, HE amoTéhecpo va aiiniokabopilovror €wg éva Paduo.
Ewwotepa o1 popeéc eivar ot axdlovbeg: o) Metayvootikny yvaon (yvoon
amoOnkevpévn ot pokpoypovn pvnun), PB) I'voon épyov-ctdywv (emiyvoon tov
atopov vy o TpdPAnue mov e€etdler), ) I'voon evepyeidv-ctpatnyidv (Eniyvomon
TOV OTOHOL Yo TS TPaEelg mov Oa epappdcel oto TPOPAnua mov e€etdlet), o)
Metayvootikés  egumelpieg  (GOVOAO  CUVEIINTOV — EUTEPLOV  YVOOTIKOD Kol

cuvasONUoTIKOD TOTOV TOV GLVOSEVLOLV £va HLAVONTIKO £PYO).

Ta tedevtaio xpovia mopatnpeitor £vo GLVEXDOS AVEAVOUEVO EVOLAPEPOV YO
T0 POAO OV StdPopaTICOVY TA PETAYVOOTIKA EALEILIOTO OTO TOUOE e pLobNoloKES
duokoAieg, pe Vv aglomoinon epevvNTIKGOV 0£dOUEVOV atd dVO BepaTIKEG TEPLOYEG:
(o) TV EMONUOVOT) TOV UETAYVOOSTIK®OV JeEI0TTOV Kol TV deE10TTOV eMAvong
npoPAnudtov yo ™ uddbnon 6Awv tov toudiwv ( Presley et al., 1990-) ka1 (B) v
moTomoinon TG VIOPENG TPOPANUATOV HE TNV OMOTEAEGUOTIKY] KOU ELEMKTN
TpOGPacn Kol ypnorn GTPATNYIKGOV oTo Todld pe poabnolokég dvokorieg (Meltzer,
1984, 1991).

Koatd 1 dekaetio 1980 ov epevvntég vmoot)pi&av OTL T0L TOOWE e
poonotlokég duokorieg dev givar mabdntikol padntég. Avrtibeta sivor evepyntukol aArd
avamoteleopatikol pobntés. H dmoyn tov evepyntikod avamoteAeopatikod padnm
vrootnpiydnke ot Pdon g eHoNg TV TPOPANUATOV TOV EKONADGVOLY T TOUOLH [E

nabnoaxég dvokorieg (Swanson, 1989). IpofAnuata Omwc:
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AvoKoAleg otV a&loAdYNoT, TN AOYIKY] OpYAVMGT] KOl TOV GLVTOVIGUO TOGO
TOV EICEPYOUEVOV TANPOPOPLOV OGO KOl TWV TOALUTADY VONTIKOV dPOCTNPLOTHTOV
7ov mopovotdlovral cuyxpovmg | oe aueon cvvéyelo (Swanson, 1988). Avtéc ot
OVOKOMEG OVTOVOKAMVTAL GTO, TPOPANUOTO OAOKANP®ONG TV VONTIKOV SIEPYUCIDV
OV eUMAEKOVTOL GTNV emiAvon mpoPfAnudtov (m.y. avtiinyn, Wvnun, YA®ooo Kol

TPOGOYN) KOl TV EMUEPOVS OEEI0TNTMOV TOV EUTAEKOVTOL GTNV OVAYVMOOT Kol GTNV
YPaPN.

[TpoPAnuata oty gveMéio 66OV aPOPA TNV EPUPUOYN TOV GTPUTNYIKOV,
aKoUn Kot OTov  To oWl €YOVV  EMYVOON TOV  OTPOITNYIKOV Tov  Oa
ypnowonomoovy. Ta TpofAHTe OVTA OVTAVOKADVTOL 6T SVOGKOAID TOV TSIV
va petafaivovv ypriyopo amd ™ pio otpoatnyky oty dAAn (dvokoAieg ypryopns
OAAOYNG OTPATNYIKYG), VO eVTOTILOVV Ta WOHTEPA YOPAKTNPIOTIKG HOG KATAGTUGNG
Kol Vo, 0dlpopovy Yol TIG AETTOUEPEIEG. APOPOVV €mioNg TIG OLGKOAIEG TOVG v
EVOALGooOVTOL  HETOED  YEVIKOV TPOCEYYIGEMV KOl GLYKEKPIUEVOV — EOIKMV

oTpatyK®v, kot avtiotpopa (Meltzer et al., 1989).

[MpoPAquata ce otpatnyikés ovtoppvOong, Ommg eivor o €Aeyyog, o
oYEGHOC, M TopokoAoVON o Kot N avabedpnon, Kotd ™ dapKew TPOSTADELNS
TOV TSV va pdbouvv 1 va. emivcovy tpoPAnuata (Duffy et al., 1986- Presley &
Lewin, 1987- Short & Ryan, 1984- Wong et al., 1986), xabmg eniong mpofinpora
otV a&lomoinom ¢ avatpoPodOTNONG Yot TNV KOTOAANAOANTO TNG EMAEYUEVIG
otpatnyknc (Dykman, Ackerman 7 Ogelby, 1979).

[Tepropiopévn entyvoon g yxpNoUOTNTOS EWIKAOV GTPUTNYIKAOV Yo TNV
EMIALOT GLYKEKPIUEVOV TPOPANUATOV Kol OLGKOAMEG otV eneénynon Tov AVGE®V
mov €yovv opBd mpotabeil (Meltzer, 1991). Ta mwodd pe pabnolokég SvokoAieg dev
EYOLV EMLYVMOON TOV S10OIKAGIOV EMIAVONG VOGS TPOPANUATOS KOl OLGKOAEVOVTOAL VOl
TEPLYPAYOLV KOt Vo, GLINTAGOLV TIG SIKEG TOVG YVAOOTIKEG dPAGTNPLOTNTES HECO amd
TIg omoileg amoktovv mpdcsPacn ot mAnpoeopies. Eivor emiong mbBavd ot
aLEAVOLEVES YVOGELS KO 1 YADOGO Vo eTNPpedlovy Tn ONovpyio TV GTPOTNYIK®V.
Onwg vroompiletor 1 EAAEWYN YVAOCEOV 1 Ol SOIQOPETIKES OVATOPUCTAGELS TOV

TSV e pobNolokeés SVOKOMES, Umopel Vo AELITOVPYNCOLV TEPLOPIOTIKA OGOV

apopd TN XPNON OTPATNYIKAOV.
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H épevva emiong &xer doeier O6t1 To0 oo pe pobnolokég OLOKOMEG,
YPNOUOTOOHV aLOOPUNTO AYOTEPEG OTPATNYIKES KOl OE WKPOTEPT GLYVOTNTO OO
6tT1 6t0 VTOAOTa TodLd. ATotedel TAEOV KON TTOPadOYN OTL TAL TOUOLA VT LAAAOV
AVTILETOMILOVY TOAAATAG TPOPANUATO GTPATNYIKOV TOPE CMUEWOVOLY pio OmAn
amotvyio. otn ypnon otpatnyikov (Gerber, 1983- Kolligan & Sternberg, 1987-
Swanson, 1987). Ot eAlelyelc oTpatyIKOV TOV ATOUOV HE HobNc1oKEG dOVOKOMES

eumintovv og 6V0 KaTNYOpPIES.

2V TpaOTN Kotnyopio VIayoviol o TpoPANUaTe ETAOYNG oTpatnyikng. Ta
moudld pe pobnolokég duokorieg ovyvd otnpilovtal 6e amloboTePE Kol AyOTEPECS
OTOTEAECUATIKEG OTPATNYIKEG GUYKPITIKA [e TOLG cuvounAikovg tovg (Conca, 1989-
Graham & Freeman, 1985). H mpotiunon tov moudidv pe padnotokéc SuoKoAies yia
TO OMAOTKEG GTPOATNYIKEG OVIOVOKAG TNV omotuyio va eKTiuncovy v oo Tov

GLYKEKPIUEVOV GTPATNYIK®OV £vavTl GAA®V o cOVOETOV.

21 0e0TEPN Katnyopio oviKOLV To TPOPANLATE EKTELECTG KO CTPATNYIKNG.
Ta modid pe podnorokég duokorieg dev ePapuoOlovV TIC GTPATNYIKEG LE AVEST] KOt
opB6 tpémo (Ford, Pelham, & Ross, 1984). Opiouévol gpeuvntég omodidovyv Tnv
amoTLYI TV TOOOV VO EQUPUOCOVY  TIG OTPOTNYIKEG G©€  TpoPAnuata
netayvootikng evong (Paris & Lindauer, 1982-Reeve &Brown, 1985- Wong, 1982).
"‘Eva Bacwd ototyeio g HETAYVOONS apopd TIG AEITOVPYiEG EKTEAEGTIKOD EAEYYOL,
ommg eivon  TpoPAeym, o oyxedloouds kot o Eleyyoc (Brown & Deloache, 1978). Ta
ool Pe LaBNoloKEG SUOKOAES EV KATOPEPVOLV VO GYEIAGOVV TN dPACT) TOVG TPOG
éva 0100, va eréyEovv ehv Padilovv TPog TV EKTANP®GN TOL KOl , EPOCOV

ypealetar va d1opOdcovV To apyIKod GYXEG10 TOVG
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1.3.1. MUBoL OXETIKA PE TIC LaBnoLakES SUOKOALEG
‘Eva. amapoitto PApo mpog TV Katavomon TOL  TEPLEYOUEVOD TV

MoOnook®v AvoKoM®OV TV padnTodv Kot TNV KATOAANAY OVIILETOTION QVTOV TOV
SVOKOAMDV eivar 1 avadelEn Kot 1 Katdppiyn Tov pobmv mov £xovv avamtvydel yopm
and avtd to Bépa. Or poubotl avtol givor amotéAespa Kuplwg EAMTOVG EVUEP®ONG,
EYOuv  gUmodicel  ocuLYVA TN ANYN  GUYKEKPUEVOV — EKTOOEVLTIKOV  UETPOV
OVTILETOMIONG, £XOVV TPOKAAEGEL OPKETO TPOCONTIKO TOHVO OGTOLG WHoONTEG LE
MobOnotlokéc AVGKOAEG KOl OTI OIKOYEVELEC TOLG KOl £XOVV 00NYNOEL GE GUYYLON

OAOVG TOVG EVOLNPEPOLLEVOLC. Ot o dradedopévol pobot givar ol Tapakdto:

O1 MaBnoiokés Avokoldiec O0ev omoteAodV TPOYUOTIKY EI0IKY EKTOLOEVTIKI
avaykn. Ot MaOnoclokés AvokoMMeg eivor mpoyloTikés Kot Ogv  AOTEAOLV
onuovpynue tov emotnuoéveov. H mpoéceatn €peuva KOTAOEIKVOEL VEVPOLOYIKNG

QVoNG JPOPEC TOGO G SoUn OGO KOl 0T AEITOVPYIO TOV EYKEPAAOV.

O1 paOnreg e Mabnoioxés Avorolieg Exovv younin vonuooivy. Ot podntég pe
MoOnoaxkéc Avokorieg €xovv deiktn vonuoohHVNG G6TO TANIGLO TOV (QUVGLOAOYIKOV.
Avtd onuaivel 6t kamolot podntéc pe Mabnowokég AvokoAieg pmopel va €xovv

VYNAG deikTn vonpocsHvng, eved GALOL ATAG GTO KATMOTEPO OPLO TOV PUGIOAOYIKOV.

O pnodntés e Mobnoioxes Avoxolies oev umopovv va uéloovv. O pobntéc pe
Mobnoiakéc AvokoAieg pmopodv va Habovy Kol vo. TPOYWPNOOVY GE OKOONUOTKES
omovdéc. Amouteitonr OUMG VO TOPAKAUYOUY TIG OVGKOMES TOVG LE EVOAAUKTIKOVG
TPOTOVG O10ACKOAMOG KOl 0&OAOYNONG MOV TOVG EMITPEMOVY VO, TPOGEYYICOLV TN

YVOOT Kot VoL eMOEIEOVY TV TPOOOH TOLG.

O1 MaOnoioxes Avokolieg eivar amotélecuo. avemopkois oidookaiiog. Ot
MoBnoaxkéc Avokolieg dev dnpovpyovvtarl e&ontiog akatdAinAng dwackaiiog. H
aKATAAANAN O1d00KaAio UTOpEl amAd Vo ETIOEVOGEL TO TPOPANULA, EVD 1 KATAAANAN
TPOGOPUOYY] UTOPEl var OlevKoADveL TN pabnomn kor ™ péylomn aélomoinon TV

KovVOTHTOV KAOe padnt.
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O1 pobntés ue Mabnoioxés Avokolics eivar amia teuméinoes. Or pobntéc e
Mobnolokéc AvokoMMeg ypetdlovior mePloGOTEPO ¥POVO Yo VO, EKTEAEGOLV TIG
gpyacieg Tovg Kol GLYVE eV TIC OAOKANPOVOLV. AVTO pePIKES QOpPEC potalel pe
TeUmeAd, aAld dev etval. Ot AdGyol TOL GLUTEPIPEPOVTOL T TOOLE UE QVTOV TOV
TPOTO €0pALoVV GTNV AVOVTIGTOLY{0 TOV VITAPYEL LETAED TV OLVOTOTHTMOV TOVS KOl
tov Ogiktn OvokoAiog Tov €pyov moOL TOLG Exel avorebel, KoBDC Kol ot

GLGGMPEVUEVT OTOTLYIO TOV £YOVV PLOCEL GTO GYOAELO.

O1 pabntéc ue Mobnoioxés Avokolies avtiuetwmilovy mpofinua uovo oto.
nabnuaza tov gyoieion. Ta cOyypova peuVNTIKA ded0UEVA OVODEIKVOOLV TV VTTOPEN
ONUOVTIKOV  KOW®VIKO-GUVOICONUATIKOV — TpofAnudtov  otovg  podntéc ue
MoOnooxéc Avokores. Ta mpoPAnuata avtd pmopel gite vo TpoKaAoVLVTOL AT TN

ouvveyn amotuyia gite amd To TPOPANUATO OTIS YVOOTIKEG AEITOVPYIES.

O MoaOnoioaxés Avokolies Cemepviovviar ue tov koipo. Ot Mabnolokég
Avckolieg doev eapavifovtal pe v mApodo tov ypdvov. AmAd eppavifovion pe
dlpopeTikd Tpoémo Kot €viaon o€ kdBe mAkia. Mo moapdderypo, pmopel va
EKONADVOVTOL LE TPOPANUOTA POVOYTNG AVAYVOCNG GTNV TPMTN GYOAKT] NAKio Kot
pe mpoPAnuoto amopvnuovevong otn dsvtepofdba exmaidgvon. Ot Mabnotaxéc
Avckolieg Bgpamevoviat. Ot Mabnoiokés AvokoAieg amotehovV dtopkn Kot LOVIUN
ocuvOnkn, M omoio PeAtudvetan eEopeTikd dVoKOAN. Avth akpmdg N e&opetikn
dvokoAia Bertiowong kol  avtictaon ot d100cKAAN AVASEIKVOETOL MG SLOYVMOCTIKO
yopaxktnplotikd. Ot dtapopeg pébodot Bepaneiog mov Katd kopovg £xovv Epbel otnv

EMKAPOTNTA GTEPOVVTOL KAOE EPEVLVNTIKNG TEKUNPIOOTG.
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1.3.2. Edn pabnotakwy SUoKOALWY
Ynrdpyovv dvo €ion pabnclakdv duvokolmv: 1. o1 yevikés (cuvnbmg e€myeveic,

devtepoyeveilc TePPOALOVTIKNG OUTIOAOYiNG OTIC omoieg To Toudi votepel e OAa Ta
€lon padnudtov Kot oe OAeg TIC GLVONKEG) Ko 2. 01 £101KES (TPOTOYEVEIC PLOAOYIKNG
altohoyiog oTig omoieg To modl voTepel LOVO Ge oplopéva 10N HadNUATOV Kol GE
optopéveg ovvinkec). Mo ovykekpipéva copeova pe to kpttnp tov DSM-IV og
pobnolokég dvokorieg opifovror o) 1 datapoyn ™S avayvoons (dvcoieéia), P)
dwtapoyn HaONUOTIKOV, Y) dlTapayn YPOTTNG £KOPAONG Kot &) olTapoyn Un
npocdoplopevng aAlms. Eved cbpewva pe ta kprrmpro tov 1ICD-10 wg podncokés
dvokolieg opilovtar a) n dvciebio, P) €Wdkn dwtoapayn opboypapiag y) dkn

draTapayn apOUNTIKOV IKOVOTHTMV KO 0) HKTN SloTapay] GYOAKOV IKOVOTHTOV.

O1 yevikég nabnoioxés ovokolies avopEPOVTAL OTIG SVOKOMES TOL epPavilet
éva mondl oTNV TPOCKTNOT KOl YPNoN GYOAK®OV de€lottwv, Tov oyetiloviatl dueca
Kot UUEGO LE TNV OMOK®IKOTOINoN Kol KOTAVONGT] TOL TPOPOPIKOD KOl YPOTTOV
AOYoL KOl TEPYPAPEL YEVIKA TIG OLOGKOMEG TOL OOV GTN OYOAMKN HaONGloKN
dwowoacio. Efvor eupdtepog tov Opov  «ed1kég pobnolokéc OLoKOMES» Kot
ypnowonoteitor moAAég @opéc katayxpnotkd (IloAvypovn, Xatlnyprotov Ko
Mmtipov 2006:16-17).

Avtifeta o1 e101xés pobnaolaxés dvorolies MG GLYKEKPUEVOS OPOC, OVOPEPETAL
o€ o katnyopia dwtapoay®@v (mov mhavotata va £XouvV VEVPOPLOAOYIKT OUTIOAOYIKY
Baon), ot omoiec mPOKAAOVV «OVOKOAID TPOCKTINGNG €VOC 1 TMEPIGGOTEP®V
pofnclokdv Topémv mov oyetifovtar pe v eneepyacio Tov AOYov 61N YAGGGO Kot
T poONUOTIKG (LY. GTNV OVAYVAOGT), TNV KOTOVON oY TOV YPOrToh AOYov, Tr SUGKOALL
oV oplfunTikn KAm). Xvyxvd péow oG avbaipeng yevikevong ot E101KEG
padnolokég  dvokoAleg tovtiloviow pe TOov  O0po  «AvcAeCian  (IToAvypovn,
Xatlnypnotov kot Mmipmov 2006:17). H Avcielio Opmg avagépetor oe g pévo
CLYKEKPLULEV KaTyopia E0IKAOV HaBNCLOK®OV SUGKOAMY, AVTHV TNG SVCKOAMAS oTNV
EKHAONo”M TG avayveoTIKNG Oladtkaciag Kot g oploypaenuévns ypaens. AAAEG
KaTNyopieg 0KOV podnolokdv dvokolmy gival 1 dvcypapia, 1 Svsopboypapia Kot

n dvcapBuncia.
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1.3.3. AuoAetia
H dvoieéia éxer avakaivgOel ko peletndel ta televtaio ekatd ypovia. Xe

aVTO TO ¥POVIKO dSldoTnuo, £xovv daTvwdel ToAAol opiopoil mov mpoomabodv e
axpifelo va meptypdyouv 10 ev Ady®m ¢@awvdopevo. H dmapén avtdv twv ToAAGDV
OPICUMV OTOSEIKVOEL TNV TOAVTAOKOTNTA TOV POVOUEVOL KOOMG Kot T1 GUYYLOT| TOV
Exel onuovpynBei, yopo amd v €vvole NG Ovoieliag, o©TOVG KOATOUG TNG
emoTNUOVIKNG kKowvotntag. H dvoleéio Ntav kot eEaxorovbel va glvarl avrikeipevo
oLYYVONG KOl OUEOPNTNONG HETOED TOV UEAETNTOV TNG, HE OMOTEAECUO TOV
npoPfAnuatiopnd Oyt HOVo TN SOTOTMOOT VOGS KOWE omodekToh Optopol aALE Kot
eMmPocHETMG GTNV £EEVPECT] TOV AUTIOV TOV TPOKOAOVV TNV E101KT 0VTH dtoTapoyn

KaOADG Kol TOV TOPEURATIKOV GTPUTNYIKAOV AVIYLETOTIGNS TNG.

H mopoandve kotdotaon eivol mopdymyo eUTAOKNG TEPICCOTEPMOV TOV €VOG
EMGTNUOVIKOV KAGOOV. Apyikd 1 ducAedio avakaAldeinke amd £101KOVG TG LLTPIKNG
EMOTAUNG Kot avTHETOMEOTAY 0¢ wTptkd mpdPfAnua. Kotdny, avayvopiotnke mg
padnolokd wpoPfAnUe Tov ypamtoh AOYOL Kol MG TETOW0 £YEL CLVEMELEG KOL GTNV
exmaidgvon. Apyotepa kot péxpt onuepa to TpOPAnua €xel emektabel Ko oe GAAQ
nedla méPa TS YPAPNG, OTMG OTNV KATAvONoT KEWEVOL KOl GTNV KATOvONGoT Kot

ALV GLUBOMK®OV GUCTNUAT®V, OTTMG 1) APLOUNTIKY KOL 1] LOVGIKT).

Aoywd Mrav, Aowmdv, n dvoAelia va apyicel va amaoyolrel, €ktog amd Vv
WTPIKN, KOt TIG EMOTNUES TNG YVYOoAOYioG Kot TG Todaymykns. Kat eved Ba mepipeve
Kavels TN ovvepyasio TV TPIOV oVTOV KAAO®V Yo TNV KOADTEPN HEAETN TOL
ouvdpopov kot TV eaymyn okpBéotepwv cuumepacpatov, aviifeto dpyloav ot
dwpovieg petalh Tov emomudvev, ot omoieg cvveyilovtol akouo Kol GNIEPO, GE

pkpotepn évtaon. (IIpodmodag, 1997)
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H Bpetoavikr 'Evoon yuo t dvoieéia opilet ) dwatapayn ovt) og e&ng: «H dvoieéia
elval pio TOAOTAOKN VELPOAOYIKY] KOTAGTOON 7OV €lval 1010GLOTATIKY OTNV
wpoérevon e Ta CLUTTONTO UTOPEL VO EMNPEAGOVY TOALEC TTEPLOYES TNG LAOMONG
Kol pmopel v meplypoeel ¢ po cLuyKeKpLuévn SuoKoAio otnv avdyvoor, otnv
opBoypapia kot 610 Ypartd Adyo. Mia 1| mepiocdTEPES Omd AVTEG TIG TEPLOYEG UmOopel
va emmpeactovy. H aplBuntikn wavoétnta, 1 0e€0tTo XEPopov cuuBorwmv
(Lovoikn), M KIVNTIK) AErTovpyio KOl Ol OpYOVOTIKEG OeEI0TNTEG UTOpEl emiong va
eumiékovtatl. Evtodtolg, ovvdéetar kvpimg pe 10 YEPopd Tov ypamtov AdYov,
TapOAO TOV KOl O TPOPOPIKOC AOYOg pmopel vo emnpedleton o Kamolo Pabpd.»

(Bpetavikn 'Evoon ywo ™ Aveieia, 1997).

‘Evag Aettovpyikdg opiopog €PELVNTIKG TEKUNPLUOUEVOS €ivonl OVTOG TOV
npotdOnke and v Emrpomn épevvag g Etarpioag Aveieéiog Tov Orton (The
Orton Dyslexia Society Research Committee), oe cuvepyacia pe 1o EBvikd Kévrpo
vy 11 Mobnowokés AvokoAieg (National Center for Learning Disabilities) kot 1o
EBvico Ivotitovto yia v Yyeio tov [Hodov kot v AvantoEn tov AvBpmmov

(National Institute of Child and Human Development)

«H dvoieéia elvan pio amd T1c apketég drakpiTés padnolakég duvokoriec. Eival
pio.  ouyKekplévn  YA®WGOIKT]  OUOKOMO  1010CLOTOTIKNG  TPOEAELONG OV
yopaktnpileTon omd SVOKOAIEG OTNV OMOKMOIKOTOINGT HEHOVOUEVOV AEEEMV Kot M
omoia cVVNB®G avTovakAd avemapkn eovoloyiky| enegepyacio. Ot duvokorieg avTég
OTNV OMOKMOIKOTOINGT LELOVOUEVMVY AEEE®V €lval GLYVA LT AVOUEVOUEVEG GE GYEOM
pe Vv nAkion Kot TG GAAEG YVOOTIKES Kol GYOMKEG KOVOTNTEG Kot dgv €ivon TO
OmOTEAEC O, LIOG YEVIKEVUEVIC OVOTTTUELOKNG ovopaAiog 1) cucOnmplakng petoveéiog.
H dvchelia exdnidverar pe pio petofailopevn SVGKOAID GTIG SLOPOPETIKEG LOPPES
™G YAWGGOS, GuUTEPIAAUPAvOVTOS cuyvd, pall e to TpofAqaTo 6Ty avayvmon,
éva. oontod TPOPANUO oV KatdkTnon ¢ ypaens kot g opboypapioc». (The
Orton Dyslexia Society Research Committee, Anpiiiog 1994).
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Avohetia

Emniktntn AucAetia (acquired dyslexia)

Mektr) AuvoAs€ia

Ewdkn 1 E€eAktikn AucAetia (specific
or developmental dyslexia

AkouoTikn AucAetia Omntikn AucAeéia
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Eniktntn dvoiedio: Ot ikavotnTeg TG avayvmongs, ypaens kot opboypapiog elyov
amoktnOel TANpwc, aAld eEontiog KATOOL EYKEQPOAIKOD TPOVUATIGHOV YaOnKov 1
uelwnkav. Topeonva pe tov Geschwind (1962) n eniktntn dvore€ia eivar duvatdv va

drakpdel og TpeIg TOTOVG:

llpwroc tomoc: Epgovn mpofAnuato 6tnv Katavonon Tov Tpopoptkol Kot Ypamtol

Adyov kot oty opBoypagio

Aevtepog tomog: Epeavilel capn ovikavotnta 6TV aviyvmon Kol ypoen

Tpizoc tomoc: Eppavilel coPapéc SuoKoMeS otV avayvmon kol eAaPpdTEPEG 0N

ypaen. (O TOmog antdg potdlel mepiocdtepo pe v Edwn Avoieéio)

Xopoakmplotikd g ontikng dvoletiag: [Mapatnpeitor dvciettovpyia 610 OMTIKO
KOVAAL Eme€epyaciog TANPOPOPL®OV Kol SVOKOAIN 6TN O14KPIoT GUVOET®V HOPO®V Kot

oyxedimv, oTIg omTIKEG akoAoLOieg Ko pa Thovn Kivntikn adeStotnTaL.

2TV avayvwon:

XOyyvon YPOURAToV Kot AEEemV e omTIKn opotdtnta, kKabpentikd diafacua,
mBavotato AOym advvapiog Toug va 0ovv TG AEEEIC GOV LOPPOAOYIKG GUVOAD LIE
OmOTEAECUO. oL OLCKOAlDL Yoo ypryopn avayvopwon tov  AéEewv. 'Etoy,
avTipetonilovv OAeg TIg AEEEIS cav va TIG PAETOVY Yo TPOTN POPA, LE GLVETELD VO
Exovv mePLOPIoUEVO OTTIKO AeEIAOY10. AVGKOAEVOVTOL ETOUEVMG VO OGOV TIG
AéEelg olkd. Mmopodv OpmG vo. aSlomolovy T apyES TG YPUPNUIKNG-QOVIUIKNAG

avtiototyiog Kot vo dtaffalovv axoun Kot YeLOOAEEELC.

2y opBoypogio.:

AGOn mov dev mapafiralovyv T ®VoAOYIKY TavTOTNTO TG AEENG. Mepikég
QOPES YPAPOVY TPOoTaODOVTAG VO avacVPOLY TN AEEN amd TO OTTIKO TOLG AEEIAOY10,
Kévovtag €16l AdOn, eved Bo UmopoLGAV VO YPNGULOTOU|COVYV TO AETOLPYIKA
KOVOTEPO  YPOUPNIKO-QOVIIUKO KOVAA. ZUUTEPAGHOTIKG, TO GTOHO HE OTTIKN
dvoreéio elval TPOTWOTEPO VA OLOAGKOVTOL TPMOTYH AVAYVWGH HE QOVNTIKES

ueboodovg, av kai ko pe avtég eivan BEPato dtL Ba cuvaVTNIGOLY SLGKOMEC.
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Xapakmplotikd ¢ Axovotikng AvcAeliog: Avcokolieg otn  didkpion
OKOVOTIKMV OUOLOTHT®V Kol Slopop®V, o1 chvOeon Nywv oe AEEELS KOl avTIGTPOPa.
H Baocwr tov advvapio katd tovg Johnson & Myklebust (1967) ivon otnv avtiinyn
TOV OUOOTHTOV TOV OPYIKOV Kol TEMKOV MoV tov AéEewnv. Mropel €161 vo unv
avtihopupdvetar to SmAO MYO OTO CLUPOVIKE cuumAéypoto (koio ovti KAoim).
Juvoéel TIg AEEEIG pe TNV €Vvold TOLG OAAQ OVOKOAEDETOL OTY UETATPOTN TMOV
ypoenuatwv oe eoviuotoa. [Ipaypoatomolel onuoctoloyikd Addn («poavpocy oavti
«oKOTEWVOCY). Miag kot To Toudi pe axovotiky dvoieio duokoredeTon 6TV avdAvoN
TOV AEEEMV 68 KPOTEPES MYNTIKEG EVOTNTEG Kot 0T 60vOeon tov Nywv oe AEEELS,
tetvel va dafalet Tig AéEerg oAkd. 'Etotl dpmg dev pmopel va avtipetonicel AEEEIG TOV

dev &xetl Eavadel Kot emopévmg dev etvat 6To onTikd tov Aeddyto.

JUVETMG TO OKOLOTIKA OVOAEEIKO TToudl pmopel va dafdoel Tic AEEEIS OTIG
omoieg pmopel v CLVOEEL TN YPAPNUIKY TOLG TOLTOTNTO LE TN ONUAGIN TOVG.
Avomdeevkta 1 advvopio Tov aKoVoTIKG OLGAEEIKOD TAd100 va duPdoel PVNTIKA
Ba &xel emmtwoelg kol oty opBoypapia. Zvyvh mapoaieinel evordueses cLAMAPES
vyl dgv umopel v’ avtiAneBet oAdkAnpn ™ AéEn. Mmopei emiong vo aviikadiotd

AéEeg mov potdlovv omTiKd.

Mg kot dvoAertovpyel TO YPOPNUIKO-QOVNUIKO KovAAl koAd eivor vo
YPNOUOTO0VVTOL 0AIKES uéBodor ota mpoTa 6Tddl. AT TN OTIYU OU®G NG
ATOKTNONG €VOS KOVOTOMTIKOD aptBpov omtikov Ae&thoyiov Ba mpémetl oryd otyd to
mondl va ewoaybel omv avdivon kot cvvleon ALEemv Yo Vo KOTOOGTEL KOVO va

SwPaler omoradnmote AEEN.
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Mt dvoielio: O meplocodTepeg mepmTMoel dvoAesiog eivar pektol thmotl. Xto
HEWKTO TOMO VEApyel OSvoAETOVPYiD KOU OTO OVO  AEITOLPYIKE GLOTHUATO
eneéepyaciog mAnpoeopldv. Miag kat ot 600 diodotl emtkovmviag (Kot 1 OTTIKN Kot 1
AKOVOTIKN) dVGAEITOLPYOVVY, 1 ekudOnoT ™G avayvoons pmopet vo Bondnbei péow
evOg TPITOL KOAVOALOD, TOL KWoloONTIKOD 7Tov Bo GUUTANPOVETOL GAAOTE e

QPOVNTIKEC TOPEUPACELS KL AAAOTE e TapPEUPAGELS TG OMKNG YADGGOG.
iBava aitio

Yfuepa givor TAEov gupémg mapadekT N vevpoProroyikn Bdom g dvcAeiog.

Ta aitia g datapoayng mov meprypdpovtal og o mbavd givat:

Ievetwcd: Avopoiieg oe dapopa (edhyn ypopocopdtov (T.y. YpOUOcCOUA
6p21-p22 mov £xel cuvdebel pe ) Pwvoroykn emiyvoon kot ypopodcopo 150921 pe
mv avlyvoon Aééng). Eniong, n 4:1 avoroyia ayopudv — Kopitoidv, n vmapén oty
O1KOYEVELN KL OAA®DV aTOR®V pe dvoheio kot HEAETEG IE 100VIKOVG Kol S uYmTIKOVS

dvHoVg cuvteivouy otn yevetikn e&nynon g dvoiediog.

Avantoén eykepdaiov: ‘Exovv Ppebel vevpovikés arlayéc oto Boropukod
TLPNVOL KO GTOV TPMOTOTAYY] GAOLO Kot 01 OTOiES £ENYOVV TO AVTIANTTTIKG TPOPANLOTOL

TOV SLGAECIKDOV

"ElMewyn nuiopopikng acvppetpiog: 1o OvoAESIKA Atopa dev mopatnpeiTot
oLVNO®G M AVOUEVOUEVT] HEYOADTEPT OVATTTUEN TOL APLOTEPOV GE GYEOMN LE TO OO

nuoeeaiplo

AAMOYEC OTOVG TLPNVEG KOL VEVPMOVEG TOL €YKePAAoL: 'Eyovv mapatnpndei
oAayég oto péyebog TOL €YKEPAAOL KOU OTO UNKOG KATOIWV veELpmdvwv. To
HIKPOTEPO  UNKOG  GULVETAYETOL WIKPOTEPN TOYVTNTO UETAOOCNG OMTIKMOV KOl

KOLOTIK®OV epediopdTov

Evprjuoto and poyvntikég topoypoeicg (M.R.1): Awmot®dnke 6t1 umopodv
Vo ¥PNOLOTOMBOVY Yo T1 SUKPIoT  SPOPETIKOV HOopP®V dvcie&ioc. YmpEav
EVPNLOTO OTOV KPOTUPIKO Kot Bpeyuatikd Aofo tov 600 MUoeopiov Kot o

HOPPOAOYiO TV EAMK®V eKATEPWOEV TNG GYIGUNG TOL ZVAPI0V.
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Evprjuoto amd topoypoeicc exmounng molirpoviov (P.E.T.): Exet deyybei 611
To OVGAEEIKA ATOUO EVD OTOTVYXAVOLV VO EVEPYOTOMGOVY TIG OPLOTEPES OTicOieg
KPOTOQIKEG Kot BPeyHOTIKEG TEPLOYES , EMOEIKVDOLY VIEPIPACTNPLOTNTA TOV JEEIOV
Kpotaewoy @Aowoy. Ta svpnuota avtd Jdelyvouv mBovh JSvcAettovpyio TOV
OPLOTEPDV KPOTUPIKO-PBPeyYHOTIKOV TEPlOY®OV. AAAeC HeAéTeg £0e1&av amooHVOEDT

TOV OTicH®V Kol TPOGOIOV YADMCGIKOV TEPLOYDV.

Evpruata and mpokAntd dvvopikd: Me ta TpokAnTd duvapikd pmopodv vo
SlyVOOTOUV Ol YVOOTIKEG OTPOTNYIKEG TOL YPNOLUOTOlEl TO ATOUMO KATd TN
dtekmepainon pog epyaciog. 'Etot propovv agldmiota va d1ayvooTovy To, Suvatd Kot

advvato cnueio TOL ATOHOV

Opyavikd aitw:  IIpoyevvmrikol ko  mepryevvniwkol mopdyovieg Ommg
poAvcopatikég achéveleg, T0EIKEG 0voieg, PAPUOKO, OAKOOMGUIOG KOl VITOGITICUOG TNG
EYKVOV, £vaG OVOKOAOG TOKETOC, OAAGL KOl HETOYEVWNTIKOL OMWG EYKEPOAIKA
TPOOUOTO, UNVIYYITIOES, €YKEPAAITIOES, aAdepyieg, OmAnmpldoels amd pOAvPoo
UTTOPOLV VO EXNPEAGOLV TNV OUOAT aVATTLEN TOL €YKEPAAOL TOL gUPpvOL 1| TOV

OO0V,

OpBarpikéc kivnoels: ‘Epgvveg éxovv deiEet 0Tt ot duoAedikol avayvmdoTeg
TOPOVGIALOVY OKOVOVIGTEG OQOUAUIKES KIVIIGELS KATO TN OPKELD TNG OVAYVWOOTC.
[Tap’ 6Aeg Tic emavenUUEVES epeLVNTIKEG TPpooTdeleg OLmG dev €xel katopBmBOel va
amodey el a1TDONG oYEOT AVAUESH GTIG EAATTOUATIKEG OPOUAUIKES KIVIIGELS KO TNG
TPOPANUATIKNG aviyveons kot To mlavotepo elval ol akavOvieTes OQOUAUIKES
KIVAGES va givol 10 amotélecpa TG TPOPANUATIKAG avayvemong Kot Oyl To

YEVEGIOLPYO OUTIO TNC.
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Emonpuoroyia

o Y& okovowafikég yopes, 0nmg ot ouvndia ko otig HITA vroloyiletor 01t
éva 10% tov mAnBuopob £xet duoeia.

e O Rabinovich (1968) xatefdlel To T060616 610 GLVTINPNTIKO 3%.

e XYt Bpetavia ot Newton (1970) kot Critchley (1970) vmootnpilovv 011
TovAdyiotov 10% tov pabntikod TAnbucspov £xel Suvciesio.

e XVupovo pe ta otoyeia debvav opyavioumv, 5 % mepimov tov pabnrtikod
TANOVGUOV TV AVATTUYUEVAOV YOPOV TAGYEL ard dSvoAesia.

e H avaloyia ota 600 @OAa givar 4 aydpia mpog 1 kopitot.

e Ot dpopéc ot T0c0oTd THAVOV Vo 0PeilovTal GTO OTL TOAAEG TEPMTMGELS
dvoie&iog pumopel va punv avoayvopilovior | Kot 610 0Tt TOAAEG OLGAEEIKES
TEPWITAOOCEL  AVOILlyVOOVTOL UE  GAAEG  Koatnyopieg  mpoPAnpaTIK®V

OVOYVOGTOV.

Kpimpua dudyvoong dvoreiog: O Olhavodg kabnyntig Dumont to Xentéufpto tov
1990 oto Aachen tng I'eppaviag , 610 TavevpoTaikd cVVESPLO ducretiag doTdnmoe
Kdmota Kprnplar mov opoBetovv v duciedio amd T1g AAAES LOONGLOKES SVOKOAES .
Kpimpua ta omoio cupfdAlovv otn didyveon Kot TV OVIILETOMTION TG dvcoAeiog
oT0 TAO{C10 TNG TOOAYWYIKNG , Le TN Ponbela Tv omoiwv kdmolog umopel va kpivel

eqv mpoxettan yio dSvshedio.

Anlodn €vag eKmodevTIiKOC M €vog €101KOg Todaymyds Ba Katagépel vo
Slyvdoel Kot vo, SlomoTOCEL TNV VIopEN TG OvoAeEiog He TO KPUTNplo Tng
0utepATNTOS (TKOVOTNTO OVAYVEOoNS Kot opBoypaenuévng ypaeng), To KPLTNpo g
vonpoovvng (ta dtopo pe dvore€ia mapovstalovy kavovikd kot VYNAO deikt
VONUOGUVIG), TO KPITNPLO NG OmOKAIoNG (VONUOGHVI TOV aTOUOV), TO KPLTHPLO TOV
amokAelopov ) (n SvoAeSio Oev oyetileton pe oaoONTNPLOKES OVETAPKELES), TO
Kputnplo g YAwoowkng eEEMENG  (kabvotépnon ot popeoloyio, ocvVTOEN,
onpactoroyio kot advvopio otn ewvoloyikn emeCepyacia). ‘Eva akéun xkpiriplo
etvar exelvo ¢ dvoappoviag oto mPoPik g vonupoovvng ( SUKLUAVGELS OTN
BpoyvmpodBeoun kot pokpompoBeoun  pviun) kot TéEAOG TO  KPUTPLO  TNG

KANPOVOLUKOTNTOG.
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Kpupro amoxieiopon yu ) didyvmon g dvoieéiog: OAol oxeddV o1 HEAETNTES TNG

duore&iag CLHEMVOVY OTL 01 KUPLOTEPES EVOEIEELG TOL PAIVOUEVOL givot 01 KOAOLOES:

YV V.V V V V V

Yrdpyet acvpuemvio LETOED TNG VONTIKNAG IKOVOTNTOS TOL Tond1o0 Kol TNG
AVOYVOOTIKNG Kol 0pBoypapikng ET100GTG TOV

To dvore€ikd moudi aviypeTonilel évioveg SuokoAieg oty enetepyacia TV
SLUPBOA®V TNG YPATTNG YADGGOG

H avéyvoon tov dtapépet To10TIKA Kot TOGOTIKE 0O QT TOL KOVOVIKOD
OvVOYVAOGT Kol

H avayvootik) - opBoypapikn tov kabvotépnon dev amotedel pépog piag

yevikotepng podnclokng kabvuotépnong.

Youmepacpatikd Kot pe Pdon Tov opiopd g OvcAeSiog Kol TAL KPUTHPL

OTOKAEIGLOD OV LAAPYOLV G€ avTHV, Yia vo Bewpndel 0Tt £va dropo £xet dvore€ia

Oa mpémel, extOG AmO TNV EUPAVION COPOP®V OLGKOAMMY GTNV AVAYVOCN Kol TN

PO, Vo TANPOl Kot To aKOAoLOa KpiThpLaL:

>

YV V. V V V

Na €xet puororoyikd deiktn vonpoovvng (amd 90 kot avem),

Na €yel Kavovikn Opocn Kot oKon),

Noa unv €yet kopio veuporoykn 1 GAAN QLGIKY advvayia,

Noa punv gppaviCer 6oPapéc cuVUGOMUATIKEG Kol KOWVOVIKES O1UTOPAYES,
Na punv avtipetonilel coPapn KOWmVIKOOTKOVOUKT VGTEPNON Kol

Na éxet emapkeis evkarpieg pabnomng.
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XopaKTnNPIoTIKA TOV TodldV e dvoieéia

1
2
3.
4

AVGKOAIO GTO GLVTOVICUO AOPDV KoL AETTMOV KIVIGEDV

. KabBvotépnon oy avantuén Adyov kot opuAiog

AVGKOAlD GLVTOVIGUO GTO YDPO Kol POVO

Avciertovpyia g Bpayvrpofecung Kot LokpoTpOecung Lvnung

2TV avayvwon:

V' ZoAdaPioTh, apyn xopic Tpocmdio avdyvoon

v Tlpoomepvaet oepég N ko AEEELC

v" Mavtevet tn AéEn mov akolovbei (). dpopeog avti yia d6poeog)

v’ AMGLeL TN og1pd TV Ypapudtov | Tov VARGV (TL.Y. ¢ avTi oTye, pacdépt
avti copdpt)

V' Avokoiebetan otV aviyvoon AEEEmV/YPapupdTmy mov potdlovy onTikd (m.y.
Pépog avti papog)

v Mapodeinel | mpocOétet ypdpupoto/cvilapéc f AéEeig

V' Avokoiebetar oty aviyvoon AéEemv ue copumiéypota, diynea eomvieva
dupBoYYoLg

v Emavolapfaver AéEeig

V' Avokoiebetal otnv Katavonon KEWEVOL

21 ypopn

V' Z1m ypagn cuyxOLEL To aKOLOTIKG Opoe. povApaTa Y. 8-0, -3, ¢-B kabdg
KOl TOL OTTIKA Opoto, ypappato .. B-0, m-t, o-a

v' Mapodeiner ypappoto, kopiog oe AéEeig pe SmAd 1 Tpmhd cOuEmvo, kadmg
Kol og AEEelg pe dlynoa copeova T.y. Atpéac avti Avipéag

v TIpocBétel ypaupota .y, apkpodda avti apkovdo

v' Kéver MaBog ) st oepd ypaeic wo AEENG .y oAyEpa. avti proyEpa.

v Eyxel eMumf] omtikf] pviun ko avamtuén ontikov Ae&thoyiov, wy. pn thpnon

YPOUUOTIK®OV Kot 0pHOYpapIK®OV KOvOVmV, SUGKOMEG GTNV OVTLYPOON
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Exmodevticég apyég ocoppova pe v Orton Dyslexia Society: H Orton Dyslexia
Society mpoteve opiopéveg PacIKEG EKTOOEVTIKEG TPOGEYYIGES 1 TNHPNON TV
omoiwv Bempeitan amapaitnIN Yo TNV OLCLUCTIKY KO TANPEGTEPT AVIILETMOMTICT TV

AVayK®OV TOV SOVGAEEIKOV pLodnTdv. Ot apyéc avtég eivar ot akOAOVOES:

e  Emioyn peyddov €0povg SOKIHLOGIOV Yo TNV AoKNon OA®V TV deS10THTOV
(multidisciplinary approach),

e XpNomn 0oKNCEMV KOl TOPASELYLATOV TPOEPYOUEVA A0 TIG OPUCTNPLOTNTEG
g Kabnuepwvig (ong tov Toudov (meaning—based approach),

o EexdBapn doun ko axorovdia evotitwv (Structured and sequential teaching
system),

e  Xpnon g aAQAPNTIKIG—QOVNUKNG TPOGEYYIONG Y10, T GTOSIOKT dnutovpyio
T0V AOyov (alphabetic—phonic approach),

e Xvotnpoatomomuévn ddackario og evotnTeg (systematic learning procedure),

o [Ipocapuoyn g SOUCKUAING OTIG OTOUIKES OVAYKEG KOl OTIG WO10UTEPOTITEG
tov k@Be pabnrn (individualized teaching),

e Xpnowomnoinon OAwv TV ucHncewv HECH TV OCKNGEMV TOL JdivovTol
(multisensory approach),

e Emavoainyelg oto 1€A0G TV evotitev (cumulative approach) ko

e etk vmokivnon Tov paONTy HE OTOXO TNV OMOKTNGY CLTOTENOIONONG

(positive reinforcement).
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1.4. AvoaplBunoia
H dvcoapiBuncio amotelel po €101k podnoilokn SVoKOALN TOV GLVOVTATOL GE

HoONTEG e PLGLOAOYIKO VONTIKO €MIMEdO Kol Ywpig arcOnnplokd 1 dAlov €idovg
mpofuata. Xopupova pe tov Kosc (1974) n dvcopiuncio «omotehel pio SOUIKN
dltapoyn TOV HOONUATIKOV KAVOTHTOV, &£yel TG pileg ™G o€ o €K YEVETNG
dwtapayn eKEVOV TOV TUNUATOV TOL £YKEPAAOV OV &ivol To GUESO, OVOTOUKO-
(QUVOIOAOYIKE VTTOCTPAOUOTO TNG ®PILAVONG TOV HAONUATIKOV 1KOVOTHT®V, avAaAoyd

He TNV NAKia, Yopig pio TanTdypovn dlatopoyr| TG YEVIKNG VONTIKNG AEtTovpyiogy.

Emonpuoroyio: Ocov apopd otn cuyvotnta tov mpoPANUatog avtov, £xel
vrootpyBel ot mepimov to 20-25% 10UV TANOLGUOV (CLVERMOC KOl TOL PO TIKOD
mAnBucpov) eaiveror va avtipetonilel kdmoo mpoOPAnua 1 duokoiio 6e KAmOOV
topéa M avtikeipevo g pdOnong. Ta mpoPAnuata avtd cvvnBwg dapépovy amd
ATolo G€ ATOUO MG TTPOG TN PUOT), TNV OLTIOAOYIN, TNV EVIOGT, TO GUUTTOMUOTO KO TIG
eMNTOcES. To m0c00Td TV atopwv pe Molnolokéc AvcokoAieg KOTOVEUETOL
OVIGOUEPDOG HETAED TV dVO VAV, e To ayopla va givatl avtd mov aviipetonilovv
og mOAD peyaidtepo Pabud amd to kopitolo duokories, Kot Waitepa SVOKOAEG TOV
Exovv oyéom Ue TN Agltovpyiol TOV VEVPIKOV GUGTNUATOC, LUE TI CLUTEPIPOPE KOl LLE
™ pédnon g yAwoocag (my. OLVOKOAMES o©TOV TPOoPopPkd AdYo, Avcleioa,
dvcopBoypaeia, x.a.) (IToprodac, 2003a).

Artioloyio: O Kosc (1974) OLékpve é€1 Baoucéc HOPQES
eueaviong dvocapliunciog:

1) Ty Aextikn, dnhodn v advvopio KaTavonong Kot ypNnong HoONUATIKOV EVVOLOV

Kol OpwV Kol TN SVOKOALN AEKTIKNG 0mdO0oNG TOV LAONUOTIKOV GYEGEMY,

2) Tnv mpoaktoyvewotiky TOV EKONADVETAL LE TN OLOKOAIO LOOMUATIKOD YEPIGUOV

OVTIKELEVOV KO EIKOVOV,

3) Ty AeCihoyikn, v advvapio SNAadN avayvadpiong HobnUaTiK®v cLUBor®v, G
OE0YVMOOTIKY, 0VTH oL GYeTileTal pe T SVOKOAID KOTOVONONG TOV HOONUOTIKOV

WEDMV Kol GYECEMV Kol TEAOG,

4) Ty Aerrovpyikn mov epeaviletor Kupimg pe SVGKOAMES 6TV EKTELEST] aPlOUNTIK®OV

TPAEEDV.
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Xapaxtnpotikd: Ta Boacikd yopoKnploTiKd TV Toudldv Le dvcaplduncio
(Johnson & Myklebust): ot diatapayéc oTNY OTTIKOYW®PIKY OVTIANYN Kal 0pydvemor),
01 J10TAPYEG OTOV OTTIKOKIVITIKO GUVTOVIGUO, 1) SLOTOPAYUEVT] EIKOVO TOV COOTOC,
N OLVoKOAlD OVTIANYNG TV cvvalcOnudteOv GAL®V OTOU®V, 1 KOAY OVOYVOOTIKY
KavOTNTO OAAG KOl 1 TEPLOPIGUEV OVOYVIOOTIKY] KATOVONOT), Ol KOAEG OKOVGTIKO-
QPOVNTIKES IKOVOTNTES, Ol KOADTEPES EMOOGELS OTO, AEKTIKA o' O,TL 6TO. U1 AEKTIKA

LEPN TOV TEGCT.

H Sears katéypaye 22 yopaxtnpiotikd dvcopldunciog Kdvoviog avackonnon
TOV GYETIKMOV EPELVAV Yo TN dvcapduncio. Ta yopoakInpioTiKd Tov Tapovctdlet Eva

noudi givon To axolovba (Kavapn, 2011 - Mrapariovka,2011):

1. Aveotpappévo, KOKOGYNUOTICUEVO, TEPICTPEUUEVO. 1 TOAD peyGAo  ypomTd

cvupora

2.AvokoMa otV petakivnon omd TN o podnuotikn ddtkacio 1 oKEyn og o

GAAN
3. ZOyyvon Kot avTIKATAGTAoT aPlOUdV OLOIOV GE ELPAVIOT.
4. Avokola 611 014TaEN GTO YOPO TOV APBUGV OTIC apOUNTIKEG TPAEELS.

5. Advvapio va dextel Tig amootdoelg petald tov aplBpdv (Y. 1o 7 o paiveTon va.

elvai mo Kovtd amod 1o 8 and 011 610 9)

6. AvokoAio oty 01€VOETNOTN OPIOUDV 1] AVTIKEWEVOV GE L0l GEPA

7. AvokoAiio otn o1evBETNON OPIBUDY GOUEMOVA LE TO OXETIKA TOLG LeYEON (O1dTasn).
8. Amotuyia 6TV avayvmon 1 Ypaen TS 6MGTNHG TG TOV TOALYNOLOV apldpumv

9. AvokoMa otV €PAPUOYN TOAAATAGV SLOO0YIKOV PNUATOV OTIS O1001KAGIES TV

pacemv (). 6TOVG AAYOPIOLOVG)

10. Avemapkng pviun yo amhés pobnpuotikés Tpasetg

11. AvokoAia 6To Vo O€L TOL AVTIKEILEVA GE OLADES 1) OE GUVOAQL.
12. AvokoAia oTn aviyvmoT YopTOV Kot TAEYLLOTO YPOUULOV

13. ZVyyvon otic podnuatikég depyaocieg

14. AvokoAia pe Vv éva mpog Eva aVTIoTOLyIoN
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15. Amotuyia otV avoyvodpilon Kot Kotavonon twv cUPOA®Y Tov Tpdéemy

16. AvoKkOAlQL GTO GUGYETIGUO OKOVGTIKMV KOl OTTIKMV GUUPOA®V 1) OTTIK®V Kol

AEKTIKMOV OVOLATOV.
17. AvokoAia otV avtlypoaen aplOpdV, YEOUETPIKOV CYNUATOV KAT ond HOVTELQ.

18. Avokolio GTNV avamopay®yn aplOUOV, YEOUETPIKOV GYNUATOV KAT Ard [UViUNG.

19.AvokoMa omv koatavonon katevbuvong, Papovg, OlOGTHUOTOS, YPOVOL N
pHétrpnong.

20. AvokoAo petdfaocng omd TO GULYKEKPWEVO GTO TMU-OQNPNUEVO KOl GTO

aPNPNUEVO EMITEDO

21. AvoKoMa KOTOVONONG KOl OOvVINGNG TPOPOPIKNG 1) YPOTTNG GE TPOPAN LT

(6tav mapovstalovtot TPOPOPKd 1| YPATTA)
22. Advvapio emA0YNG TNG KATAAANANG mopeiag yia T AVom VO TPoPANIaTog

[ToArol paBntéc tolamwpovvor omd T Mabnpoatikd katd ) ddpKeld TV
oxoMkdv tovg ypovev. Ot Resnick, CauzinilleMarmeche & Mathieu. (1995)
avaAvovtog Kupliog v €0kn @von tov Madnpotikdv, miotevovv OTL TO
MoOnpatikd mapovsialovv Tpia KOHP YOPAKINPIGTIKA TOL T Olakpivouv amd
dAlovg topueic avBpamvng yvoonc. Ilpodtov, T Mabnuotikd apopodv aenpnuéVeS
HOpQEG Yvong o€ peyoldtepo Babuod amd dAlovg Topeig peAETnc, Kol OTMGONTOTE GE
peyoAvtepo Pabud amd TOLG TEPICGOTEPOVS TOWEIS LE TOLG OMOIOVG £PYOVTAL GE
emopn to mwoudld. Agdtepov, M UAONUOTIKY] YVAOOT GUVOEETOL GCLYVA UE Lo
e€eldkeLEVT TUTIKY YADGOGO 7OV EMPAAAEL TEPLOPIGUOVG OTN GOVTOEN KOl TN
onuacworoyia. Tpitov, N tomkn yA®ooo tov Madnuotikdv exkepalel éva maryvidt
evaAlayng petad onuaivoviog Kol GNUOVOUEVOD, AEITOVPYDVTIONG TOLTOXPOVO MG

OPYOVO KO MG OVTIKEILEVO.

Yyxetikd pe v xornyopromoinon twv Madnocwokov Avokolmv, 1d10itePo
EVOLPEPOV TTAPOVGIALEL 1 SLAKPIOT] TOV LTO-TVTOV TOL TPOTAONKE amd tov Geary
(2004), ocOupovo pe v omoia vmhpyovv Tpelg katnyopies: o) Mabnytés ue
Tpofinuata oty ypnon orooikacidv: To KOPLo YVOOTIKO YopaKINPIoTIKO TOVG Elval Ta
AGON  epapupoyng owdikact®v (my. oaAyopiBuwv), Kol M XPNON  KOVOPLLOV»

oTpaTYIK®V Tov cuvnBilovv veapodteEPOl LoONTES (). Vo LETPOVV HE TO. OAYTLAN).
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Ot poOntéc avtng ™¢ Katnyopiog eEeAiocoviol OTMG KOl Ol TUTIKOT HoONTES, OALA
onuewdvovtag kamowa apyomopio. H emidoon tovg powdlel pe avty veoapdtepmv
ponToOVv Kot onpetdvouy onuovtikn Bertioon and 1aén oe 1aEn. H cuvimapén tov

MoOnoax®v AvokoMdv oto Mabnpoatikd Kot 6ty Avayvoon dev eivat cagnc.

B) Mabntés ue mpofinuora oty onuociotoyikn puviun: To kOPLO YVOGTIKO
YOPOKTINPIOTIKO TOLG €ivar 1 advvopic otnv avakinon Pocikdv oplOuntikov
dedopévav. Ot podntég omAaon oavtipetomilovv TPOPANUATO GTN YVMOOT Kol GTNV
EVYEPT] OVAKANGCT] TOV OTOTEAEGUATOV TOV TPAEEMV UE OLO LOVOYNPLOVS aPlOOVC.
Avt| pmopel va glval apyn, cvvodevetal amd moAAd AdON kot apkeTd omd avtd
oyxetilovron pe Tovg aplovg Tov YPMNCIUOTOOVVTAL GTOV VITOAOYIGUO (.. 2+3 = 4,
emeldn 10 4 akoAovBel oty amapibunon to 2, 3). Emiong, ot padntég avtoi cuyva
avripetonifovv kot MabBnowakéc Avokorieg oty Avayveorn UHe Q®VOAOYIKA

eMeipparo.

Y) MaOntés ue mpofinuoto atny omtiko-ywpikn ovrilnyn: To kPO YvOGTIKO
YOPOKTINPOTIKO TOug €ivol 1 onpeimon yopikodv AcaddvV oty  avomopicTocn
aplunTke®v TAnpoeoptdv. Ot pantéc cuvnbwg Katd v “KatakdpLEN” EKTEAECT
mpacemv ypdoovv o ymoio tov aplBudv ce AdBog oAn TV EKATOVTIAO®V,
JEKAd®V, LOVAO®V K.T.A. LUE OMOTEALEGLLO VO UV 031 YOVVTOL GTO CMGTO AMOTEALEGHLAL.
Emiong xotd 10 Yeptopnd moAvynetov aplfpdv onueidvovy Aaln mov agopodv o1
0¢on Tov ynoeiov (t.y. 10 4.530 pmopet va epunvevtel 1} va ypnopomombel wg 4.350).
e 6,11 0Qopd 6TA AVATTLEINKE TOVG YOPAKTPLGTIKA, OVTA TEPLYPAPOVTOL MG OLGOPT

Kot Og paiveral va vtdpyel cuoyétion pe i Mabnolokég Avokories oty Avayvmon.
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AVTIHETOTION HOONUOTIKGOV SVCKOAMDY

H avaykn g agidomotg ekmondenutikng aloAdynong Kot tov 6efacuol Tov
OEOOUEVOV TNG KATA TNV ETLOYT TOV SIOUKTIKMOV GTOYM®V.

H g&aocpdAion g evepynTIKNG CUUUETOYNG TOL TOOLOV GTO TPOYPOLUO O) M
VIOOEIEN TOV TPOKTIKOV avayk®dv g kadnuepvig Long, mov Oa kaAveBodv
HE TNV amOKTNON TOV HOONUATIKOV YVOoE®V, Kol ) 1 dotvmmon tov
SWAKTIKOV 6TdY®V 1oL Oa givon emitev&ipot, aAAd Oyt oAV E0KOAOL.

O ogfacpde g axorovbiog TV TPOHTWV avaTapPAcTAoNG TG MO UATIKNG
YVoNg

H g0t pépyva yio ) ddackorio eiKOVOV, KOVOVOV Kol 1010THTOV

H ovveyng moapakolovnon g mPoOdOL KOl 1 TWOPOYN  GUECNG
avaTPOPOdOTNONG 6TO LadNTY

H eveMéio otn ypron owoktik®dv peboddmv Kot 1 TPOCAPHOYTY TOVS GTO
padnorokd Veog Tov padnT

H emdiowén g avtopatonoinong o yp1on dadkacidv Kol SEG0UEVOV

H ovompatikn eokeimon pe ) YA®ooo TV pLodnuotik®y

H amoéktnon otpatmykdv pdbnong

H dwdaokario g enthvong mpofAnudtov

H vroot)pi&n g yevikevong e pabnong

H mpomOnon g Betikng otdong tov pabnt mpog to pobnpotikd
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XOoupova pe toug Strang kat Rourke (1985), n avtipetdmion t@v SVGKOMOV 6TV
exktédeon mpaEewv Tov puadntov pe dvoaplBuncio mpénet vo ompileton o€ dVO
Kuplog Bacikéc apyés: 1) n dadikacio Tpénet va yivetar 660 To SuvaTOV TEPIGCOHTEPO
éva AeKTIKO £pYo Kot 2) 1 0O1000KOAID TPETEL VO VL GUGTNLATIKT KOl GUYKEKPIUEVT).
H dwaockario omnpilopevn otig mapomdve apyés emPBAAleTol amd T0 YEYOVOS OTL TO
Tod1d avTé AOY® TV EBIKAOV TOVS YOPOKTNPLOTIKOV HUTOPOVV Vo ETO@PEANB00V amd
po SdaoKaAi OV YPNOILOTOLEl AEKTIKEG TEPLYPaPEG Kot odnyieg (Ayolmtng,
2000). Avrtifeta, ta dvoaplBukd modld wapovcldlovy AOVVAIEG GTNV OMTIKO-
YOPIKN avTIANYN KOl TOV OMTIKO-KIVNTIKO GULVIOVIGUO, YEYOVOG OV OTMUaivel 0Tt

dvokoAievovTon vo Habovy HEGM TNG TOPATHPNONS KOl TOV YEPICUOD OVTIKEYUEVMV.

[ao tovg mapamdve Adyovg, ot Strang kot Rourke (oto Ayoluwtng, 2000)

npoteivouv Ta &Ng Prpatas

1) Emidoyn wog amAns popene wme optOuntikic mpdéne mov dVOKOAEVEL TO
mondl (my. av to mpoOPAnuo elvar otV oeoipeon, emAEyETOL ol opoipesn OvO

LOVOYNPLeV optOUdV 1 €VOG SLYNOLOL Kot VOGS LOVOYTPLOV YWOPIG «OUVEITUON).

2) Ilpopopiki TEprypopn 00 GKOTOD, TWV TPOKTIKOV EPOPUOYDOV KAL TWV
aTo0iwV TS op1OunTIKNG TPALNS omo o ddokoto. I mapdderyo avarloyo Kot e TV
nAKio Tov modov umopel M agaipeon vo emwbel g pa Tpaén avtiBetn g
mpdcheong, MOV YPNCLUOTMOEITOL OE TPES TEPUITAOGES : o) OTav «Pydlovuey,
CUEUDVOLUEY, «EAUTTMOVOLUE», «E0deVOLUED, «avovue» Kot BEAovpe vo dovpe T
amopével, B) 0tav cuykpivovpe dvo peyédn kKot y) 6tav yayvoovue Tt Agimel amd éva
péyebog, mpoxelévou va yivel ico pe éva dAro. IIpdTog 610)0¢ 6TO GTASIO0 VTO Eivar
va uropet To 1010 10 modi va TEPLYPAPEL TO GTOYO TNG TPAENS TPOPOPIKA Kat TO pOLO
TOV OPOUAOV TOL GLUUETEYOVY GE ALTH, EGTM KL AV OEV TNV £XEL KATOVONGEL ATOAVTO

oo pobnuotikny dmoyn).

3) Ipopopikny AeTToUepEIoKt) TaPOVOIAcH TV JLAOOYIKDOV PHUGTOV EKTELEONS
TS TPOLNS OO TO OATKAA0. LKOTOG TG TAPOLGIOGNG TV dAdoyIKOV Pnudtmv eivat
N Topoy] TOAD GCULYKEKPWEVOV OodNyidv  ywo vo  @Bdcovv o©T10  emimedo:

«ZVYKEVIPMOVOLLE TN TPOGOYN WG 610 oOUPoro g mpdEng, to ovopdlovpe Kot
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weprypdeovpe Tt pog Aéel vo kédvoovpe. Kotomy petaxvoope to PAEUUO Kot TO yEpL
pag 6to 0e€16 akpo g TPacng kot apyilovpe va epyalONAcTe 6TV TEAEVTOIN GTAAN,

6mov Ppickovtot ot LOVAJEG..».

4) Ipogpopiky mopovoioon twv Prudtwv e apacns oamd to mordi. Aeol
TOPOVGLOCTOVV TO. dLodoyIKA Prpato omd Tov ekmodevTikd, akolovbel To maudi, o

01010 TTEPLYPAPEL TIC PAGELS EKTELEOTG TNG TPAENC.

5) I'partiy wapovoiaon twv Kavovwy ektédeons e mpdlne amod to maidl. To
Toudl YPNOYOTOLEL TOVG YPATTOVG KAVOVEG OTTOTE TO Bempel amapaitnTo Kot YPHGIO.
[MopdAinio pe TV eKpAONoN TOV KOVOVOV EKTEAECTG TNG TPAENGC, TO Todi Oo Tpmet

va gEaokeitor oy arootdion tov Bacikdv AptlBuntikdv Agdopévav.

6) Ecoikeiwon tov maudiod ue v omtiky TAE0PA TS EKTEAEONS THS TPALNG, Kol
TT1O GUYKEKPLUEVO. LUE TNV OVTIGTOLYIO. TWV KAVOVMYV UE TIG TPOYUATIKES eVEpYeELeS. 1ol va
emtevyfel avtdg 0 GTOXOG KOl OPOV GLYOVPEVTOVUE OTL TO TOL £YEL KOTOKTNOEL
TPOYUATIKE G AEKTIKO €MIMEDO TOVS KAVOVES EKTEAEONG TNG TIPEENG, (nTde amd To
ondl vo kKaBodnynoet Tov d4oKOA0 1 TO GAAO Toudl HE TPOPOPIKES EVIOAEG Ko

oonyieg ywo TNV eKtéAeon oG TpdéEng Tov Tomov pabaivet.

7) Ewooywyn tov yeipamtikod vAkov koi exeCiynon e UobOnuatikng Tisopog
ms mpadns. AQov KatagpEpel TO Toudl Vo TEPLYPAYEL AEKTIKO TNV EKTEAEOT NG
TPAENGS, Elvar LGIKA avayK™ va VTdpEel N podNUaTIKY OepeAimon TV EVEPYELDY TOV
neptloppdvovior oty ektéleon . Avtd yivetor pe T (PNON TPOYULATIKOV
AVTIKEWWEVODVY, DOoTe va Ponbnoel to moudl oty Katavomon g oxEoNg UETAED
TPAYUATOV, EVEPYEWDV — OPOCTNPOTATOV Kol aplduntikdv cvuPfoérwv. Avtd 1o
onueio elvarl omd T O SVOKOAN, APOD TPOHTOHETEL TNV IKAVATNTO Y10 KIvooOnTiKn
pnéonon kot amdKINon acHNINPLOKOV EUTEPLOV, YEYOVOS OV amoTeAel TPOPANLQ
vy to. modtd. H dwdaockorio mpémel va yivetan pe apketd apyod pvOud ce avt)
@aon, dote vo 00bel 6to THdl T0 KOTAAANAO Ypovikd mePBmPlo Yy va Pydrel Ta
aropoitnro cvpnepdopato. Eniong npémnet va yivetal yprion tAndmpog VMKOV OoTE

va dtevkoAvveTal 1 dlodkaGio YEVIKELONG TG YVMOONG.

8) Extéleon tnc mpalne ue ypomra ovufola. Metd v katavonon g
ONUOCIOG TOV EVEPYELOV TOV TPOYUOTOTOIOVVIOL YLOL TNV EKTEAECT] OGS TTPAENG,
KaOAdGC KOl TOL TPOTOL pE TOV OMOi0 aVTEC Ol evépyeleg ekppdlovTol podnuoTikd,

npénel To modi vo eEaoknOel TPOKTIKA GTN ¥PNoN TOV YPATTOV GUUBOA®V Yol TNV
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extéleon NG mpacng, omAaon mpémel vo. wpémel vo eEooknBel ypamtd Kdvovtog

Tpaelg pe aplpong.

9) Idwitepeg  pvbuiceic  yio Y OVIIUETOTION TOV  YPOPOKIVIITIKOV
TPOPANUOTOV KoL TV  TPOPANUGTOV  YWOPIKOD TPOGAVATOAGUOD, TOL  GUYVA
napovotdlovy Ta moudld pe dvooapiduncio. e ovtd Ponbdet moADL 1M yprom

TETPOYOVIGUEVOL YOPTIOV KOl AAA®Y EVOEIKTIKAOV BonOnTikdV onuadidv.

10) E&doxnon oty «oavdyvoon» Tov aplduntikov ooknoemv. o vo
EEMEPAGTOVV Ol OLOKOAIEG e TNV emeepyacio TOV ONTIKOV AETTOUEPEUDYV KOl TNV
OmTIKN O1dKkplon TV GLUPOA®V, Tov yapoktnpilovv To mOdh pHe dvcopOuncia,
pEmeL va evBappivovTol 6T avayveon Tov Tpaéemv eovaytd Tptv EEKIVIIGOVY TV
EKTEAEGT TOVC. AT TN GTIYUN TOL TO TOLdT VIDOEL Glyovpo Kot tKavO 6T YpNoN NG

QOVayTG avayvmons, umopel va petofet 6t cromnpn avéyvoon).

11) Xpnowomoinon omé 1o padnti vworoyioty To6TNG (KOUTIOVTEPGKL) VIO TOV
éleyyo s oplotnrag twv amavtioewy. e mepintmorn Adbovg, emavorapPdverol M
eKTEAEON TNG TTPAEN O TNV apyn, e 6TtOY0 vo emonuoviel to Adbog. Xe avtn ™
@aon g dwdkaciog pmopet va ypnotpomombel akdpo Kot TPoSmOTIKOS VITOAOYIGTNG

He oKomd vo vITapEEL LeYOADTEPO EVOLAPEPOV YO TNV dlOdIKAGIAL.

12) Kazaypagn kar avalvon twv lalov 100 maidiod omd 1o daokoro. Avtd
elval moAd onuavtikd otdolo yoti 1 YVOOTIK) avaALon TV AaBdV TOL TTadlon
UTOPEL VO TPOCPEPEL TOAVTILES TANPOPOPIES Y10 TIG TPOYUOTIKES HOONUATIKES TOV
avlykeg Kot vo  oLUPAAEl  OMOPOAGIOTIKA GTNV  EMAOYN  OTOTEAECUOTIKOV

TPOYPUUUATOV AVTIUETDOTICNC.

13) Ievikevon kou HETAPOPE. THS YVADONS OTNV EKTEAECT TWV TPOLEWY UECH THS
XPNONGS TG O€ TOIKIAES Tpayuatikés Kotootaoels. Ot evkapieg mov divovion 6to mondi
VO EQUPUOCEL TPOKTIKA TNV KOvOTNTO €KTEAEONG TV TPdEemv, Tov divouv
duvaTdTNTO VO KATOAGPBEL TOV Y¥PNGIUEVOVV Ol YVMGELS TOV OMEKTNCE, Vo EpPabvver

o1 onuacio g Kot va eEacknBel otn ypnomn e.
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1.4.1. AvcopBoypadia
I'papn ovopdleton M dwdikacioo €yypaene TS QUOIKNG YAMGGOS LE TNV HOPON

OMTIKOV GCLUPBOA®V 1 YPAPIKOV ONUEiOV TAVEO ©€ EMEAVEIL VAKOD @opéa
(Anuntpiov 1994). H emwvonon g amotedel otabud ommyv e£€MEN T0V TOMTIGHOD
0oV T0 YA®MOOIKO puMvoud, HEGM aVTNG dtotnpeital 6To xpovo Kot amelevfepdveTat
amo v e&dpnomn tov. H ypaer| amoteieitar amd ) ypoeikn kivnon, tnv opBoypapio
Kol v ypomty ovvleon. H ypagikn kivion elvar cuvémewn piog poakpoOypovng
eKpaOnong mov amontel Tov EAeyyo g AEmTNg KaBMG Kot TG adpNg KvnTiKOTNTAG
TOV ¥epov Ko TV daytvAwv. H xivntikdtnra Bertidvetan pe v nikio, to vontikd

JUVOIKO KaL TNV KOW®VIKT, cuvaisOnuatiky opipuotnta (Campolini 1998).

Yopeova pe PPproypaecés Epevveg (Firth, 1980, Potvinetal. 2007, Snowling &
Stackhouse, 1997) ta otddw g opBoypaenuévng avtopatng eivar o axdAovba

OKT®:

1. ZOAAnym g 1éog

2. 'Ekeyyo g ovvoyng g wéog pe to vmoéAowo keipevo M pe 10 Bépa tov
KEWEVOD, EVPECT] TV KATAAANA®V AéEE®V Ot omoieg Ba ekppdcovy TV Wéa

3. ®ovnuikn avdivon tov AéEemv

4. T'poppotik] Kot  €TLHOAOYIKY  7OWOTNTO HECH TG  KOTAVONGNG  TOL
TEPLEYOUEVOD TNG TPOTOGNG

5. Tpaed-eovnukn avtiotoiyion

6. Evpeon tov xotdAAniov ypoaenudtov pe tn Ponbeio opboypapnuévev
KOVOV@V

7. Avaxinom Tov KNTikoy HOVTEAOL OTEIKOVIONS TV YPUPNLATOV Kot

8. T'paon gvog keévov

AGOn dvcopboypapiog dVvvavior vo ogeihovtal o dTapoyEG TNG OMTIKNG Kol
OKOVOTIKNG avTIANYNG, € daTopayEG TG AVATTLUENG TOV TPOPOPIKOL AOGYOL Kol GE

SVOKOAID BTNV 0PYAVMOGT TOL YDOPOV Kol TOV YPOHVOL. AVGAEITOVPYIN GTO UNYAVIGUO

58



MG OMTIKNG UVAUNG Kol moportnpeiton  EAlewyn  mayltouévov  opboypapikov

GUGTNHOTOG.

Ta Awyvootikd kpunpe kotd DSM-IV (1994) ywoo v Awtapoyn g
AvcopBoypapiag elvar: Ot 0elidtrec opBng ypaeng, OMMC HETPOVVIOL LE
OTOOGUEVEG OOKILAGTIESG OTOUIKA €lval CNUAVTIKE KOTOTEPES OO TIC AVOUEVOUEVES
NG YPOVOAOYIKNG NMKING TOV OO0V, TNG VONHOGUVIG TOV KOl TNG KATAAANANG Yo
v nAkia Tov ekmaidevonc. H dwatapayn oto Kpimpio 1 mopepmodilel onpovtikd
oYOAMKN €midoon N TG dpactnproTeS TG Kadnuepivng Cong (6mov amatteiton
obvbeon ypoamtodv kKeywévov). Evvoeitor 0Tt amorteitor, ot yYpOUUOTIKO GOOTEG
TPOTAGELS KOl 1] GOOTH 0pyavmon mapaypdewv. Edv vrdpyet oicOnmploxd Ealepo
N PAGPN, o1 duckoAieg oTig deE1OTNTEG TNG YPAPNS EivOl TOAD TEPIGGATEPES OO AVTES
OV AMOPPEOLY OO TNV OTOPOYT). ZVYVA, M OWTOPAYN OLTH] GLVUTAPYEL LE
Awrtopayn g Avhyvoong (Avcielia) 1N Awrtoapoyr tov  Moabnuotikov
(AvcopiBuncia). Etvar moAd ondvio va epgavictel povn mg. Zvvnbmg n dwatapoyn
yivetal gpueovig otn 0gvtepn TéEN Tov Anuotikov (ool £xel mponynOel Tumkd
EMOPKNG O000oKAAloL ot o0VOESN TPOTAGEWV), UEPIKEG (QOPEC KOl OPYOTEPC.
H AvcopBoypaeio moAd cvyvd cuvodevet ) Avchielio aAld pmopel vo vapyet Kot

novn g ympis eppaveis datapayes oty avayvoon (Snowling & Stackhouse, 1997).

Ta AdOn tov Taudidv pe dvcopBoypapia propodv va tavounBodv e entd
neydeg kotnyopieg ot omoieg avaivovror mapaxkdatm (Eistienne, 1971) : 1. AdOn oty
TOMo0ETNON TOV YPAPNUAT®V GTO YMPO. (0. AVIIKOTAGTOON YPOUUATOV amd GAAL
YETOVIK®V HOPOOV, SPOPETIKA TpocavatoMcuéva (p. 9), yertovikng popeng (v,).
B. AVTIGTPOQES, avTIoTPOPN apykoD POVNEVTOG (ap, pa), OVTIGTPOQPES UECH OTNV
ovALof1 M o€ ddoykd cupemva (Tpia, tipa) v. Iapdiewyn ypopupudtov 1 cuALaPov
0. IIpodcBeomn ypopupdtov 1 cLALAPOV €. XOvdeon TV AEEEMV (TNG MOUAS TOV-TNG

LOUAoTOV))
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2. dovoroywd AaOn. (o AvVTiKaTaoTaon dnyov Nyneov eoviuatog B. Amiomoinon
ovunAéypatog (Baotica, Paeica) y. Apopoiwon (tayove, moaydyw) o. EmévOeon

(Khoim, kadaio) €. [apamoinon povnéviov (tévte, Tévia)
3. AdBog yprion (1otopikn opBoypapio)

4.A40m o1 ¥pNoN SLOPOPETIKAOV YPOUUATOV EVOG 10100 NYOL: EVYAPLOTO-EPYAPIOTO.
5. A4On ocvppwviag ypoppatikng kiiong. Ta modwd pe dvcopboypaeio pmopet va

YVopiovV TOVG YPUUUATIKOVS KAVOVEG GALE OEV LITOPOVV VO TOVG EQAPUOGOVV.
6. Avtikatdaotaon AEEEmV: YATa-oKOAOG kot 7. Opdnyeg Aé&eig: Aomn-Aeinet.

STPOTNYIKEG AVTIHETOTIONG TG dvcopboypapiag: Xopueova pe tov Berry (2006)
elval kaAd va gvioyvetol 1 opfoypapikn LV VO TOPEAANAL VO TAPEXETOL GLEST
dopbwon Tov AdBovg MGTE 0 LOBNTAG VO ATOUVILOVEDEL TN GMGTH OMAVTNOT Kol VoL
dopbavel T0 AdBog TOov. XLTn CLVEXEWL ONUEDMVOVTIOL To GOCTA opboypapnuéva
onpeia Kot Oyt ta AdOn, peTpdvtag 10 motd aplfud Aécewv. Emmpocshitmg divetan
éupaon oty e€doknon g avTypa@ng 0Tov VITOSEIKVOETOL 1| AEEN- GTOYOC Kol OTN
ocuvéyel KpuPetal amd to Toudl OCTE VO TN GLYKPATNGEL GTN UVAUN TOL. AoV
eCacpariotel 0Tt 0 paBNTG Katavoel To 100G TOV KEWWEVOL KOt OVTOTOKPIVETOL GTIC
CUYKEKPIUEVES OMOUTNOELS, OtveTtonl TPocoyn oto va eivar m opbBoypapio cwotd
npoeTolac eV, Télog cvpfoviedeton o padnmge O6tav cvvoavtder AEEES OV Oev
yvopiler opBoypagikd va Tic apnvel Kevéc N va Palel kdmolo onudol. ‘Etol dev Ha
vrapyel kabvotépnon kot Bo odnyeitor divovtog TPOTEPAOTNTO GE OVTA TOV TPEMEL
(Scala, Marilyn, 2001).

EmumAéov eivan kadd m opBoypagio va yivetor pe tm yprion Kevov 1 ue
0oKNOELG TOAAATANG emAoyng ( 3 emhoyég 1o péyoto). O apBuds tov Aééewv
expadnong Ba mpémer oV apyn va elval TEPLOPIGUEVOG KOt v gpeavilovy o
Oepotikn dopn|. Kadod emiong Oa Tav va amokmotkomolouvTol govnTikd ot AEEEIS Kot
va divetal Tpocoyn oTic avaroyieg Tov AéEewv. TéAog 0 ekmandevTiKd- Oepamevtic
pmopel vo ONUIOVPYNOEL PE TOV HobNT €vav 00MY0 KEWEVIKNG TopaymyNg (kelpevo
mov Juyeitar, emyeipnuoatoroyiog KtA.) M €va ontikd oyeddypoappo  Ekbeong

(xpouata, oynuato, cOUBoA)
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AxoiovBel évag 00mYdc opboypapikov eréyyov

1. Kowtdlw ) Aéén : )f.\
2. Avtyphom ™ AéEn
3. Anokwdikomold ) AEEN and péca Lov ———
4. Artokwowonoud t AEEn dvvatd

=TVpl
5. dotoypaeilo ™ AEEN kor @avidlopat mmg Bo eavotoy otV
006vn evdg vtodoyio
6. Kielvo ta pdrio ko Ao to ypappato e AéEng mov PAER®
otV 006vn
7. Tpaom ™ AEEN GTO YDPO GUUPOVA LE TNV EIKOVO TOV £Y® GTO
KEPOA

TYPI

8. Kévw cvvdvacpong pe ahieg mapdpoteg AéEeig mov EEpw

T 6mwg Tdoog

Y onmg

61




VIoPpvYl0
P 6mwg prvokepog

I 61 vdLdvog

9. Zuvovdalm t AEEN pe AEEN 1010C OIKOYEVELNG IOV £XEL OVAAOYT
YPoPN

TYPI

TYPOKOMEIO

TYPOKOMIKA

10. TTapatnpd T1g WrontepdTNTEG TNG AEENC

Q
N

11. Xopilo ™ AéEN o cuAhaPég TV -pl
(ﬁg;iﬁ
12. Ovopdlm ta ypdppata tg AEENS YPAPOVTAG $
TVpt

13. Bpioko T1¢ duskoAieg mov mapovctdlel n AEEN

~
14. Bpioko kdmolovg unyavicpovg yio va pe fondncovy .\j
(3
15. T'pdoo ™ AéEN o€ éva yopti Kot ETaAnfedm av v £ Ypayet N
R
GOGTA. A==y

16. Zavoampoomodd av Exm Kavel Kamoto Adbog
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AvcopBoypapio Kol cLYVE GUUTTOUATO

[Ipocbnkn dypnotov ypappdtov

OTUMTLTL

[Mopareiyels ypoppdtov

YLLOL OVTL YOO

TOTO ALVTL TOPTOL

AovBaopévn avayvoon

TOO OVTl TPO®

AWAEKTIKES EMPPOES AOYOV

KOTolK ovTl KoToiKt

Avtiotpoen OAng g ALEng

Wap avti poli

AVTIGTPOOT POVNEVTOV

€atog ovti aetdg

AVTIGTPOQY| GT GEPA CLUPOVOV

ATEVO ovTl TAEV®

AVTIGTPOQT] GLUPAOVOL 1| POVIEVTOG

otav to éva akolovOel to GALO

yveebha avti yevéOiia

AvTioTpOQT GLAAAPOV

VOTL OVTL TIVED

AovOoaopévn avtiAnym nyov pe
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£VaL GET YPOUUATOV, OTTOC U LE OV

“Neoypapiopol”, ypappato KoOAAUéEva

1.4.2. 2uvvoonpotnta padnotakwyv SUCKOALWV
H gpodvion avénuévng cvvvoonpottoc oty [odkn yoylatpikn Oempeiton

e&apetikd ovyvo eovopevo. Ot pabnoiaxég dratapayés Bempeitol 6Tt amoteAovV TV
apyn evOg cuVEXODS YLYIKAV doTapodV oL 0akoAoVBOHV To dTopo Ge OAOKANPM TN
Lo 1oV Kot £oVV GYEJAOTEL e €va EVPV PAGLO YLYIKOV dlatapoymdv. Zuvhiwng To
moudld pe padnolokég dvokoAieg Prdvovv TOAD TEPIOCOTEPO AYXOC KoL EYOLV
evtovotepo 10 cuvaicOnua g povasids Kot Tov Bupod kot g pataioons. Mropet
Vo TapoVGLAlovV SaTapayEg TPOCOTIKOTNTAG, emAnyia kot dwtopoyn Gilles de la
Tourette. To peyadvtepo gpevvnTikd evolapépov £xel cuykevipmBel ot diepevvnon
NG OYXE0NG OVAUESH OTIG MaONCLOKEG OVGKOMES e TO VIEPKIVNTIKO GUVOPOUO, TIG
ocuvasOnuoticég dtatapoyés Kot TG dtoTapayss coumeprpopds. 'Hon and tn dexaetio
tov 707 emPefordveTonr €pELVNTIKA 1 KAWVIKY €VTOTTOOTN TNG CLYVNG SLVLTAPENG
padnoclokdv dvokoAmv kot Yrepkivntikotntag. Emiong dwomotdveror 1 mapovsia
eEMEHOTIKNG Tpocoyns avedptnta amd 1 ocvvomopén Yrepkivnrkomnrag. O
Babuodc cvuvvoonpotntoag ovapeso ot HadNclaKeéS dSVoKOAEG Kot TO YTEPKIVNTIKO

ovvopopo kvpaiverotl amd 10-92%.

Merétec emave&étaong (follow up) €dei&av Ot o1 aKAOMUOIKEC KOl Ot
poONnclokég SVOKOMES TV VITEPKIVITIKMV oSOV TOPAIEVOLY KoL 6TV £p1eia Kot
GLVOEOVTAL LE TN YPOVIO. GYOALKN OIOTLYIO KOt TV €YKATAAEWYT TOL GYoAeiov. Zn
YOPO HOGC TO OTOTEAEGUATO OVOAOY®V EPELVAOV ElVOL OVTIPATIKO KOl TOAADV TO
evpnuata oev ocvpupoadilovv pe ovtd g oebvoug Piproypapio. Ta moudd pe
pobnolokég SLoKOAlEg TOAD cLYVA TOPOLGLALOVY JATAPUYEG CLUTEPLUPOPES KOl TO
avtiotpo@o. Ot mopatnpnoelg avtég Exovv emPePaiwbel e TANOdpa epyacidv, pe
OTOTEAECLO, VO EMIKPATEL I Aoy™ OTL T 7O UE HoONo1oKES OVOKOAIEG pEmOLV

otV mopantopatikétnTa. O kivduvog Yoo TV OVATTLUEN  TOPOTTMOUOTIKNG
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CLUTEPIPOPES TOV TOOI®MV e HobNolakéc OvoKoAes avEdvel katd v epnPeio Kot
oLVOLALETOL HE TNV OKAONUOTKY OOTLYi0, TNV EYKATAAEWYT GYOAEIOL, TV TEVIYPN
KOWMOVIKO-  OIKOVOUIKY]  KOTAGTOON KOl OPICUEVA  YOPOKTNPIOTIKA NG

TPOCHOTIKOTNTOG OGS 1] TOPOPUNTIKOTNTA KOl ) GLVOICONUATIKY aoTdOELO.

[Mopora avtd, n dmapén g oxéong avdpeso otic datapayés pddnong kot
CLUTEPLPOPAG dev YiveTol dekT amd OAOVG, TOGO OC TPOG TNV EKTOCON NG, OGO —
KUplMG- G TPOG TNV OUTIOAOYIKY] GUVOEST TOLG. XtV eviAKn (om dev Ppébnke
abENCN TOV TOCOCTAOV EYKANUOTIKOTNTOS OVAPESH O©TO Atopo pe  padnolokég
dwrapayés. Yrnoompiletar 0Tt n avénon e ToponTOUATIKOTNTOS oty pnPeia
oyetiletonl mTEPIGGATEPO LE AVTIOPAGES TEPLOPICUEVES GTO YPOVO Kol AyOTEPO e

otafepd YuOomaBOAOYIKA XOUPUKTPIGTIKA.

Ta mwodd pe pobnolokés duokoiieg cuyvd mapovslalovy cuvasONUOTIKEG
dwtapoyéc, mov ekteivoviar  amd 10 amAd dyyxog péyptr ™ peilova kotaOAMmTIKN
dltapoyn Kot TNV amoOmEPo avtokToviag 1 v avtoktovia. Emiong, epeaviCovv
xopmAn avtoektipnon, oamofdppvvorn kot katabimtikd cvvaicOnuo. H tavtodmta
TOVG GLYVA OPYOVAVETUL YOP® OmTd oGONUATO AOVVOUTNG, OVETAPKELNS, OVIKOVOTNTOG
LE OMOTEAEGLOL TO GYNUATIGUO OPVNTIKNG EKOVAG Y1oL TOV €00TO TovG. H kata®inym
elvar omd TIc ovyvotepeg ouvodég olayvaocelc. H  emimtoon g peilovog
KataflrTikng dwotapayng pmopel va glvar péxpt 7 @opég peyodvtepn amd Otl 6TO
péso 6po tov ooy TANOBLGHOY. YTmootnpileTal, HAMOTO OTL OPIGUEVES LOPPEG
poonclokdv dvokolmv (Un Aektikéc) oyetiCovtar queca pe avénuévo kivouvo
avtoktoviag. Axoun, o kivouvog oo avtoktovio £xel cvoyeTiotel BeTikd pe

dtpnon Tov Hobnclok®v SLGKOM®Y oty £pnPeio
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1.4.3. MaBnotlakéc Statapaxeg kot SLaTApAXEC TIC CUUTEPLPOPAG
Eivor evpOtata amodextd Ot tor moudd pe pobnolokés SuvoKoMes cuyva

napovstalovy datapayés cvumepipopdc. EEloov mapadektd eivar kot 1o avtictpoo,
onadn M ovyv EUEAvVIon  HaBNolOK®V OLCKOADV oTa ol pE  cofapn

TOPOTTOUOTIKT GUUTTOUATOAOYIOL.

Ot Rutter et al. (1981) og pia pebodoroyikd emdnuioroykn Epgvva, Pprkay
6Tt 0 1/3 tov madidv pe edkn kabvotépnon oty avdyvoorn mapovciole
dtapoyEc cuumePPopds Kot 0Tt To 1/3 TV ToddV HE OATOPUYES CUUTEPUPOPAS
napovciole €0k Kobvotépnon oty avdyveor. O kivévvog yioo v ovamtuén
TOPOTTOUOTIKNG CUUTEPIPOPAS TOV TOOIDOV e pobnclokn duokorio avEdvel Katd
mv epnPeia Kor cvvovdleTon pe TV oKOOMUOIKY omoTuyie, TNV €YKOTAAEWYTN TOV
oyolelov, VvV Tevypn Kowwviko0- OKOVOMIKY KOTAOTOON Kol  Oplouéval
YOPOKTNPIOTIKA NG  MPOCOMKOTNTAS, ONMG 1 TOPOPUNTIKOTNTE KOl 1
cuvasOnuotikn aotdbeia. Eniong €xel emPePforwbei n mopatnpnon 01t avapeca cto
ool Le coPapn datapoyn CLUTEPLPOPAS, TOGO 1 YEVIKT GYOAIKT] ATOTLYI0 OGO Kot

N e€eMKTIKn datapoyn TG avayvoong etvar e§onpetikd cuvhoes.

Yoyvéd to moudtd pe  pabnolokés dvokoAleg mapovoidlovv mpoPAnpoTa
CLUTEPLPOPES otV TAEN Kot Bewpovvion EvAA®TO GTNV AVATTLEY GLVOIGONUATIKOV
datapoydv kot mpoPAnudtov cvumeprpopdc. Ot Rutter et al, mpokeipévov va
e€nynoovv avtd TO0 QOVOUEVO, TPOTEWVAY TPELS VROOECES: o) To TpofAnuoTa
ooumepLpopds mpobmbpyovv kot Ponbodv oty guEdvion TV SVCKOM®OV GTNV
aviyvoon kot B) to wpoPfAfuUaTo oIV avAyvoon Tpobmdpyovy Kot odnyovv
OLUEGOV TNG UELOUEVNC OWTOEKTIUNONG KOl TOV GLVEXDOV HATOUDCEDY TOV OO0V,
OTNV TOPATTOUOTIKY GUUTEPIPOPA Kot Y) 01 V0 KATACTAGEL ThavOV vo potpdlovot

KOWOoUG YuxomafoAoykovs dpOHOVS, TOGO GE 0PYOVIKO OGO Kol GE 1O10GVGTATIKO KOl
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nepPoarroviikd eminedo. Eyxel mpotabel 011 o1 10106V0TOGI0KOT TOPAYOVTES, OTTMOC M
VIEPOPOCTNPLOTNTA, 1 LKPT OLVATOTNTA TPOGOYNG KO 1] TOPOPUNTIKOTNTO UTOPEL VoL
evbivovtal Yo T GLVVOCTPOTNTO OVALEGH GTIS JLATOPUYES CUUTEPLPOPAS KOl GTNV

duokoAia oTNV avayvmon).

O McMichael (1979) kou or McGee et al (1988), oe pakpoypoVieg UEAETES
TSIV TNG TPAOUNG TOdIKNG NAKiog, £dei&av 0Tt Ta TpofAnpota 1060 6T Labnon
0G0 Kol 6T GLUTEPLPOPA NTAV TOPAVTO amd TNV Evopén tov oyolieiov. Ta gvprpata
toug vrootpilovv v vVrdBeon g VIaPENg Kowmdv Tapaydviov kKivdvvov. Mia
peydAn mowido amd mhoavovg Tapayoveg xel peaetnBel, OTMS 1 YOUNAT KOWOVIKO-
OWKOVOUIKY] TAEN, TO GyX0g Kot 1 KaTtdOAy™ ™S UnTépags, To YvmoTikd eEAAeippata, o
npoPAfpata Adyov kat 1 vevpoavartuélokn avopipuotnta. H Bruck (1985) Bprike ot
T TPOPANUATO TPOGAPUOYNG TG TEAKNG epnPelag elvar meptocdTEPA GTO KOPiTOLN

ne podnoakéc Suokores amd OTL OTIC TVTIKES £ PBEG.

210 eminedo NG TMOPATTOUATIKOTNTOG, EKTETOUEVEG OVOOKOTNGES 1TNG
Biproypapiog mpoteivovy piot TOWKIAMO OUTIOAOYIKAOV UNYOVICUADV, OT®MG o) KOOl
TOPAYOVTEG KIvOLVOV, PB) Tpoimdpyovia mpofALaTe COUTEPIPOPAS Kol V) EUTEPIES
OYOMKNG omotvyiag, mov amofevavouy tov €pnpo amd TS emiKpoatovoes oéiec.
[Topora avtd | VTOPEN GYECNS AVALESH GTIS SLTAPAYES LAONONG KOl GUUTEPLPOPAS
dev yivetar dekt) amd OAOVG, TOGO MG TPOS TNV £KTACT NG, 0G0 — KUPIMG- G TPOG
TNV AUTOAOYIKY] oOvoeoT Tovg. Opiopévol paiiota Bempovv OTL TpodKELTOL Yoo Eval

oLYYpovo HHOo Kol TPOKATAANY.
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1.5. MaBnolakeég SUOKOALEC KOl ZUVOLOBNUATLKEC ALATAPAXEC
Ta 7moudd pe podnolokég JSvokoiieg TOAD  cvyvd  mopovclalovv

ocvvaloOnuaTiKég dtatapayés, mov ekteivovior amd 10 anhd dyyog péxpt | peilova
KataOMaTIKY draTopoyn Kot TV andmepo avtokToviag 1 v avtoktovia. Kot etvon
dvokolo vao dtakpletl n oxéon avaueca oty aitior Kot To amotélecpo. H oyoikn
amotuyio 0ol ko av givon M oution TG, TPOoKaAel £vIOvo Wuylkd mOvVo Kot givat
ocuvnbopévo to Toudld mov TNV vVEicTAvTIol Vo voiwBovv 6To0 TEPBDPO Kol Vo
yivovtol 6tdy0g GLVEXDV TEWPAYUATOV KOl TEPUPPOVNONG, TOGO UETAED GLVOUNAIK®V
0G0 KOl €K HEPOVG TV «UEYIA®V». AVTO GVYVa £xel ¢ cuvémela Pabiég dratapoyésg
oTN SUOPE®CT| TNG TPOCOTIKOTNTAG KOl TG WYLYIKNG €EEMENG TOV TAd100 KOl TOV

epnpov.

O Erikson (1950) vrootpilel 611 T0 Y¥poOVIa TOV GYoAeiov givarl Kpiolua yio
™V avartuén Tov aotnuatog avtosefacuod kot g epyatikotnTag. O Kivouvog yia
10 ool 6€ avTd TO 6TAd10, PpioKeTarl 6NV AiGONON AVETAPKELNG KOl KOATOTEPOTNTOG
1060 GTO TPOCHOTIKO OGO Kol GTO KOWMVIKO €MImEd0. AVGTUYMDG, 1| TOVTOTNTO TOV
Todo0 po ponotoky] SLGKOAMO TOAD GUYVE OpPYOVMVETOL YUP® amd olcOfuoTa
adVVOING, OVETAPKEWS 1) OVIKOVOTNTO, UE OMOTEAEGUO TNV OPVNTIKY] EIKOVO TOL
Tod100 Yo TOV €00TO TOL Kot TN SpOpe®SN apvNTIKNG TawTtotNToag. [ avtd, n
KatdOhym elvar plo amd TIC oLXVOTEPEG OLVOOEG OYVAGELS. ZOUPOVO [UE
OPIOUEVOVG EPEVVNTEG, M eMimT®O™ TNG HEIlOoVOC KaTaOMITIKYG dtatapayng Umopel va
elvarl péypt entd EOPEG PLEYOADTEPT OTA TTOOLA e pobnolokt) SVOKOAIM amd OTL 6TO
péso 0po tov ToudkoH mANBvopov. Yrnootnpiletar, pdAioTo, OTL OPIGUEVEG LOPPEG
pobnolokng Svokoiiog (un Aektikéc oyetilovror dueco pe ovénuévo kivouvo
avtoktoviag. AkOpo o kivouvog yu avtoktovia, €xel CLOYETIOTEL OeTikd pe

dtpnon g pabnclakng dSvokoAiog otnv epnPeio.
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Ov épevveg emavefétoaone tov ponolokdv SvokolMmv delyvouv 6Tl 1
VIOKEWUEVIKT eumepia TG ovveyllopevng pabnotaxng dvokoiiog oty epnpeio kot
otV eviAikn (oM dnuovpyel woyvpd actuaTo KATOTEPOHTNTOS, OVOCSPAAELNG KOt
HOTOlOONG, HEWMUEVING OVTOEKTIUNONG, olodnuato €voyng kol woyvpn Téorn vo
amodideToar 1 pobnolokn OvoKOMo ©€ €0MTEPIKOVC ADYOLC OVETAPKENG KOt

aVIKaVOTNTOG TOV OTOUOV..

Oocov agopd ™ oyolkn omotvyio kabavtr|, to PAloypagikd dedopéva givar
avtipatikd. Opiopévol epguvntég vmootnpilovv Ot dev vIapyel BeTiKn GLGYETION
avdpeco otn oyolkn omotvyio kot T KatabMmtikég dwatapayéc. Avtifeta, dAAot
toviCouv 611 o1 dvokorieg 6t0 GyoAreio oyetiloviol GTATICTIKMG CNUOVIIKA LE TNV
avantoén katablmtikov dwatapoydv. Ot Velez et al.(1989) eEetalovtac toug
TapAyovteg Kwvovvov vy v avdmtuén peilovog kotabAMmTikng  dtatopoymg,
ava@EPOLY OTL aVAUEGO GTOVG 1OYVPOTEPOVS TOPAYOVTIEG WE BETIKN GLOYETION
nePLOUPavOTaV TO 10TOPIKO GYOMKNG omotuyiog, OoAAG Oyl KOl TO KOW®VIKO-
0KOVOUIKO eminedo M ta yeyovota Lone. (A.K Avayvootonovrog «H cuvvoonpotnta

TOV HodNoloKkdV SVGKOM®VY, apyeio EAANVIKNG ttpikig 2001, 18: (5) 457-465)
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1.5.1 AEM-Y kat MaBnolakég AuoKOALEC
H Awrapoyn EAiewpoatikng [pocoyng kot Ymepkvntkdtrog (AEIT- Y)

elvar oebvg yvootry g Attention Deficit Hyperactivity Disorder (AD/HD).
Amotelel por amd TIC GLYVOTEPES EUPOVILOUEVEG KOl OLOLYVOOUEVEG SLOTAPUYES OTO
mondd. Etvon pia ek yeveg avamtvéiaxn dwatapoyn opyaviking tpoéievong (Pelham,
1994). EpmAékovtal 6e TNV YEVETIKOL, WYOYOAOYIKOL KOl KOWVOVIKOL TOPAyOVTEG Kot
EUTEPLEYEL VONTIKEG KOl VELPOWVLYOAOYIKEG ducsAettovpyieg N averdpkeleg (Barkley,
1990. The British Psychological Society, 1996). Kamow and ta cvopntopate g
enpavitovral mpwv amd v NAKic TV 7 €TOV Kol EKONADVOVTOL OTOGONTOTE GE dVO
TovAdylotov meparrovta (m.y. oyoAeio, owoyéveln). H AEIT — Y ocdppova pe ta
Awyvootikd Kpimpio DSM- IV (1996) evtdoceton oty gupltepn katnyopio
«Awotapoyés mov cuVNBMG JSLYYVAOCKOVTOL Yot TPMTN Gopd KOTd TN Ppepikn,

TodKn 1 €N Pikn nAtkion

Q¢ kpumpla d1dyvoong (copewve pe o DSM 1994) opilovtar n cvveyng
ampoceio Kol VIEPKIVNTIKOTNTA, TO GUUTTOUOTO Vol ELEAVT TPV amd To 7 xpovia
Kot Topovctdloviol 6€ dVO TOVAGYIGTOV OPOPETIKA mepPdArovia (m.). oyoAeio,
omity) téhog va vrapyovv kobopéc evoeifelg OtL o cvpmtdpate eumodilovv TV
KOWMVIKT Kot LoONotokn ovamTTuén Tou modton.

H dwatapoyn avt dakpivetor o Tpelg LOPPES

% AEII-Y pe vepioyvovio Tov onpOGEKTO TOTO
s AEII-Y pe vepioybovia Tov VIepKIvNTIKO/TapopUNTIKO TOTO

% AEII-Y pe vepioyvovio, Tov GUVILOGTIKO TOTO

Av to kpuniplo 0ev 1oyvovV YL €vav omd TOLG TPEIC TUTOVG, TO  GTOMO

dwytyvookovtor oG « AEIT- Y» un mpocdiopilduevn satopoyn.
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1. Arpooecio: To moudi pe AEIT-Y duokoledeToL VO ETIKEVIPAOGEL TNV TPOGOYN
TOV, KAvEL A0 anpocesiog. Xvyva @aivetor vo unv akovel OTov Tov amevfuvetal o
AOYOC evdd 0V OMOMEPATMOVEL 00MYyileg Kol €PYyacieg. Xvyvd OVOKOAEVETOL V.
opyavacEL dpacTnPOTTeG Kol €lvar ampOOLHO VO GUUUETEXEL O TVEVUOTIKES
epyaoieg. Xdaver avtikeipeva omapaitnto yoo dSovAetes (m.y. Pipiio) eved dacmdton

€0KOAO 1) TPOGOYN TOV Kot TEAOG EEYVAEL GLYVA KAOMUEPIVEG dPACTNPLOTNTES

2. Yreprivnrikotnta: To vrepkivnTikd mondi Kivel vevpikd ta xépo 1 ta TOdoL
Tov 1 otppoyvpilel otn Bom. Zvyvad aenver 1t 0éom oty TAEN M o€ dAAeg
nePoTAcELS. Tpéyet €d®d ko ekel Kol OKOPEOADVEL pE TPOTO VIEPPOAKO o©F
TEPIOTAGEL Ol OmOoieg OEV TPOGPEPOVTIOL YO TETOLES OPUCTNPLOTNTEG KOl Elvor

dpKAOG o€ Kivnom eved cuyvd puAdel vepPortkd.

3.zopopuntixotnra: Zoyva 1o moudl amavtd anepiokenta mpv ohokANpmOel
EPMTNOT], SVOGKOAEVETOL VO TAPAUEIVEL GTN GEPA TOL KOt SOKOTTEL TOVS AAAOVG (

napepPaivel oe cu{NTNOELG | G€ ToYVIow).

H AEII-'Y ovvoodevetor ko amd dlleg woyomaBoloyikés KataoTaoels Omwg:
®  Evavtiopatikn tpokAnt dwtapoyn ( 50%)
® Awrtopayég ddbeomng, dmwg katdOiwyn ( 9-38%)

®* Tvootikég datapayés mov KONAM®VOVTOL cLVNO®G e TN LOPPN LoONCIOKOV

dvokoMav (20-30%)
*  Ayymdeic drotapayés (25%)
® Auolkn dwatapoyn ( 1- 5%)
O1 IlpooiaBeaixoi mapayovres yio. v gupavion s AEII-Y eivoa:

® Nevporoywoi mapdyovtes: Kinpovouikdomra ( 20 -50 % petal&d ocvyyesvov
TPOTOL Padpov

o T[lepiparroviikcol mapdyovteg: 'ExBeon tov euPpvov o610 KAmVIGHO TNG

UNTEPOS, VAPKMOTIKEG OVGIES, OAKOOA KTA.

®*  Yyyokowwvikol mapdyovies: A0TopayUEVEG KOWVOVIKEG GYEGELS, YLYLUTPIKN

dtaTapoyn yovéa KTA.
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Nevpoyvyoroyikd eAleipato og Tardid kot epriovg

Eleiuara oty Aeirovpyio e mpoooyns: H mpocoyn etvan £vag ouvBeTog unyovicpoc,
AOTEAOVUEVOG OO WYOYIKEG Olepyacieg mov mepthapuPdvovy v eotiocn oe évav
o100, TNV KAVOTNTO GLYKEVIP®ONG, TNV KMOKOTOINCT Kol TNV 1KOVOTNTO Yo

evalhayn| petald meplocdTEP®Y GTOYWV

Eidn mpocoyng:

R/
A X4

2UVTNPOVUEVT TPOGOYN

X/
°e

Emiiextikn tpocoyn

R/
A X4

EmaypOmvnon

R/
A X4

AlopO1PAGUEVT] TPOCOYN

Eldetuporo otig exteleotikés Jertovpyies: Ol eKTEAESTIKEG AglTOVPYieg OV €YOLV

emonuaviel o eAeppotiég ot AEI-Y apopodv tv:
>  Ixoavotra yo ovootadtikd Edeyyo
»  AVOGTOAN TAPOPUNTIK®V OVTIOPAGEDY
»  Mvnun epyaciog
» T'vootum gveléio
»  Tov mpoypoppoticud Kot
»  Opydvoon
Ta eAleippota avtd ennpedlovv Kaipleg d1aotacels ¢ kabnuepivng Long onwg:
1. H ovtd — puBuion g cvpmeprpopds
2. H enilvon npofAnpudrov kot
3. H otoyobeoia

Ta eleippoto ovTd OTIG KTEAEOTIKEG Agltovpyieg yivoviow TEPIGCOTEPO
AVTUANTTA KATA TN O1APKELD TNG GYOAMKNG NAKIOG Kol SlaTpovvTol Katd tnv epnPeio

Kol TNV evijlkn Con.

72



Avaotodtikog Eleyyos: O avaOTAATIKOG EAEYYOG CLVIOTA TNV KOVOTNTO TOV
EKOVGIOV EAEYYOV TOV OVTIOPAGE®MY KOTA TN SLAPKEWL UG OTOYOKATELOVVOUEVNG
dpactnplOTNTaG Kot TEPAapPdvel dvo Aettovpyieg: (o) Tnv kavoTnTo OVOGTOANG TNG
eneepyaciog Un OYETKOV mAnpoeopltdv kot (B) TV kavoéTNTO  OVOGTOANG

OVTOLATOTONUEV®V OVTIOPAGE®Y KOTA TNV EKTEAECT] EAEYYOLEVIC OPAONG.

Ta anoteléopata amd perétec pe to ANT, omwg ko aAAa flanker tests éxovv
dei&el O0tL ta moudld pe AEIL-Y elval mo emppent oe AaOn mopepfoing, oniadn
Kévouv mEPIocOTEPO AAON Kol GNUEIDVOLY aENUEVOVS ¥POVOLG avTIOpOoS GTNV
acOupatn ocvvOnkn. MAAIOTO, GTO CLUYKEKPIUEVO £PYO 1| ALV TOV TOOIDV WE
AEIT-Y elvar mo gpeavig, 10Tl €KTOC omd TNV EVEPYOTOINGT TOL OVOUCTOATIKOV
EAEYYOL, QOLTEITOL 1] OTLTIKN GLYKEVIPWOON TNG TPOCcOYNS o€ epebiopato — oTd)OVGS
OV TOPOVCLAlOVTOL GE VOV OPKETO TEPLOPICUEVO YDPO Kot mePPariovtor amd
dwonaotikd epediocpota. H advvopio oty woavotnto avoyoitiong olcTocTIK®V
epebiopdrov £yel mapatnpndel Ko oV TEPITTMOOTN OKOVGTIKOV £PEOIGUATOV oV Ko
T0 TOGOGTO COOAUATOV G€ OMTIKA £pya moapotnpndnke peyoaAvtepo. EmmAéov n
advvapio AoKNoNS aVOSTIATIKOD EAEYYXOL gfvol amd To EAAEIMpOTO TOV KAVOUV TNV

TPMTI TOLG ELEAVIGT MO OO TNV TPOTYOALKN NAKICL.

Mviun gpyaciog: H pviun epyaciog cuviotd po Tpocmpvi) amodnkn oty
omoio. AapPdavel ydpo M EVEPYNTIKY €MEEEPYOTIO TOV TANPOPOPLOV UE GTOYXO TNV
Tapaymyn obvletmv otoyokatevbuvouevav coureprpopov. A&loloyeital cuyvd pe
AEKTIKA €pYya omGOOY®PNTIKNG OVAKANONG CEP®OV amd yneio 1 YPAUUOTO Kol LE

YOPIKA £PYo OTGHOYWPNTIKNG AVAKANONG GEPDV 0md BECELS GTO YDPO.
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AAO YVOOTIKG EAAEIppOTOL

Emumpdobeta eddeippato €yovv emonuaviel otnv avtiAnymn tov ypoévov Kot
OVYKEKPIUEVOL OTNV EKTIUNGT TNG XPOVIKNG OPKENG Tapovsiaong epediocpdtov o
oot pe AEIT-Y ko ota avémoaea didvpo adEépeio ToVS, T, 0oia S1TPOvLVTOL TV
epnPeior ko oy TpoOwn eviAikn Lon. Ot emdOCELS TOVG GE £PYOl AVOTAPOYWYNG
YPOVOVL, 6T OTToloL OEIOAOYEITOL 1] VITOKEWEVIKT OVTIANYT TOV ¥pAVov, givorl younAEg
aveEdptnta amd Tov TPOTO TOPOVGiooNS TOV pefIcUATOV (OTTIKO 1| AKOVOTIKO). X
avtifeon pe To Toudld TLTIKNAG OVATTLENG, GOIvETOL VO VITEPEKTILOVY TN OldpKeLn
CUVTOU®MV YPOVIKOV OlOGTNUATOV KoL VO VTOEKTIHOVV T OIUPKELD EKTETOAUEVOV
YPOVIK®OV Olactnuatev. Ta eldeippoto avtd cLYVA CVTOVOKADVIOL GE YVOGOTIKESG
dlepyacies, ol omoieg EUTAEKOVY TNV KAVOTNTO Y0 EKTIUNGT THG XPOVIKNG OEPKELOS

Om®G: M KAVOTNTA GYESUGHLOD, 1) VOOV KO 1] TKOVOTNTO OPYOVOGNG

> AEII-Y éyer mapoatmpndel yopoaktnpiotikny Tdon yio amosTpoPn TNV
KOOVGTEPNOT TV GUVETEIDV TNG CUUTEPUPOPAS LE TPOTIUNON OTIG AUEGES AUOPES,
Ol OToieg dEV OAMOUTOVV OVOLLOVY] £VOVTL TOV ETEPOYPOVICUEVAOV, OKOUO Kol OTAV TO
OPELOC OTIC TEAELTAIEG MTOV PEYOADTEPO. g Epya OOV M| KaBvoTEPNnon NG apoPng
elvar avamdépevktn, ta moudd pe AEI-Y mpotipwodv v dueon evioyvon mov

axolovBeitar and KabBvotépnon mapd v Kabvotepnuévn apotpn.

[Mepartépow  yvootwkd ehdeippota  mov  gppoaviCovton ot  AEI-Y  apopodv

Metayvootikég 60e£10tTeg OnMC:
* H avértuén Kot epapproyn oTpatnyik®dv opyiveongs
* H ovtd — mopaxorovdnon
* H ecwtepikevon tov avtd — KabBodnyodpevov Adyov
*  H ovppdpemwon oe meploptotikod THTOL EVIOAES
* H avtd — pvbuon tov cuvaicOnpatog Ko

* H petayvootikny evnuepdmra yio yvootikég Aertovpyies, Omme n v
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MoaOnciokéc SOVGKOAES, VONTIKO SLVAUIKO Kot GYOALKN emidoon otn AEIT-Y

‘Evag onuovtkodg opbuodg modiov pe AEIL-Y  epeoaviCovv pabnotoxég
dvokoAies. H ouvovaotiky enidpacn twv ovo datapaydv 0dNyovV € YOUNAITEPESG
EMOOGELS OE EPYO. EKTEAECTIKNG Aeltovpyiog kot mpocsoyng amd ot n AEII-Y 7 ot
MoOnoaxkéc AvokoAieg yopotd. Xvyva m ocvvvoonpomto g AEI-Y pe g
MoBnoakéc Avokorieg, evfbvetat yio T 6YoAKN amotuyio Kabmg Kol TV aroTuyio
OAOKANP®ONG TV  AVKEWOK®V omovd®v. Ot  ovyvotepeg OLOKOAEC  TOL
avtipetonilovv ta dropa pe AEIT-Y agopovv T YA®GGIKN 1KOVOTNTA. ZVYKEKPIUEVOL
ta yAowoowd eAleippota ot AEI-Y a@opodv dvokorieg: Ztnv avayvoorn, ot
ypoen, otnv opbBoypagio, otV TOYOINTO KATOVONONG AEKTIKOD VAKOV, GTNV
TPOYUATOAOYIO, GTNV YPOUUATIK] TOALTAOKOTNTA, OTY AEKTIKY pON KOl GTNV
wavomrta aprynone. EmumAéov, mapovcidlovv kabvotepnuévn avamtoén Adyov,
TTOYN OpPYAVOON KOl OVOTOTEAEGUATIKY €KQPOCT We®V, duoKoAio otnv emilvom

AEKTIKOV TPOPANUATOV Kot KOOLGTEPNOT GTNV AVATTLEN TOV E6MTEPIKOV AOYOUL.

Ot dvokoMeg ot oyxéon AEI-Y pe OvokoAleg otmv  apBuntiky
neplhapPavouy  eldeippota oty TaxdTTo Ko oty okpifeld  oAoKANpwoNg

apLOUNTIKOV VTOAOYICU®V, TO. 0010 OLTNPOVVTAL KOl TNV EVAAIKT (o).

O datapoyég oty kivnon cuvavtdvior oe 106010 50% ot AEIT-Y, cuvifog
HE TN HOPON OVOTTLEWKNG OTOPOYNG TOV GUVIOVIGHOU TOV KIVICEMV KOl
ocvuvdéovtol pe adeEloTnTa otV adpn Kot Kupimg Aemt) kwvnrikdtnta. Eraxodiovbo

™G aOLVOUING Y10l OTTIKOKIVITIKO GUVTOVIGUO €ival ot dlotapayég TNV KovOoTnTo
YPAPT S OTG:
\/

» [toym wavotta opydvwong Tov ypartoh VAIKoD 6Tov 0100Ec1o YOPo

¥ Axovoviota daotipato petalld Tov AéEewmv Kot petafd TV YPOUUATOV OTIG

AeEerg
¥ Aocvvéneln oto péyefog Ko otn LOpeN TOV YPAUUATOV
 Iltoyn otoiyon
¥ Zoyvo offolo

s Toapoieiyelg Kot avTYLETAOEGELS YPOUUATOV
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O J0voOVAEYVOOTOS YPOPIKOS YOPOKTHPOS TV TOLOIWV YIVETAL OVIIKEIUEVO
EMITANENG OTO GYOAEIO KOl OVOOPETKELOS OO TOVG YOVEIS 0ONYDVTOS TO TOLOL GTHY

OTOYONTEVTH.

IMa avtd to Adyo yperdleton dueon mapakorovOnomn tov moudov pe AEITY and
TOV EKTOOEVTIKG KOl TOV E101KO WYLYIKNG VYELOG KO TTOPOTOUTT GE VINPECIES EWOKNG
ayoyng av ivar amapaitmro. Emmiéov ot I'vootikd- Zvumeprpopikéc Tapepfaceg
‘Exyoov  ®¢ okomd: Tnv 1pomomoinon OvGAETOLPYIKOV TEmOIONcE®V Kol
cvvalcOnuatov, TV emiAvon TPOPANUATOV Kol GLYKPOVCE®V KOl TNV &miAvon
TPOPANUATOV PEe CLUVOUNAIKOVG ¢ TTpog TV emkowvovia. Ouwg, ta TpoPAnuata
umopel vo mopapeivouy akopo Kot HETE TNV €QOPHOYN OLTOL TOL HOVIEAOL 1) TNG
QOPUOKEVTIKNG Oy®YNS N TV ovvdvacud tev ovo. [HopdAinia pe avtiv v
napéuPacn mpémel va yivetor kol 1 €EAOKNGCT KOWOVIKOV OeE0TNTMV EVIOS TMV
TAociov ota omoio pEavifovtal o1 KOWOVIKEG dVOKOAES. emmpdchetec Bepameieg
Tov  &Youvv  geapuootel elvar M atopikn] yoyxoBepomeio, 1 yuyxavdivon kot
acOnmploxn amoptioon, n moryvidobepameio koar 1 Poyavaivon. o avtég Tig

Bepameiec LLAPYOVY AVTIPATIKG EVPNLLOTA Y10 TV OTOTEAECUATIKOTITO TOVG.

‘Evag emumhiéov tpdmog mopépfoaong eivar n I'vootikny EEdoknon. Aniadn
GCKNON YVOOTIKOV AEITOVPYU®V 7oL Tapotnpovvior eAieippota oty AEITY.
[Ipaypatonoteitoan e TEPPAAAOV LE VITOAOYIGTH LE £PYQ JTNPNONG KOl VONTIKO
YEPIOUOV AEKTIKADOV KO OTTIKOYWPIKDOV TANpopopt®dv. Méoa and v mapéuPaon yo
™V €£AGKNOT TNG TPOGOYNG ONUIOVPYOVVTOL OTOTEAEGHOTO TTOV GYETILOVTOL PE TN
BeAtioon g KAvOTNTOG Y TPOCNAMOTN g &va £pyo, TNV €midoom o€ €pya
GUVTNPOVEVNG TTPOGOYNG, OTNV AAVINGT KOl GTOVG EVIAMKEG EMTUYNUEVT] GTPOON
™G TPOcOoNS. Avti N TopEUPAcT € GUVIVAGUO LE TNV EEACKNGCT OTIC CTPOTNYIKES
emiAvong mpoPAnuatov PBeATidvEL TNV KOVOTNTO TNG OMTIKNG KOl OKOVOTIKNG

GLVTINPOVUEVNC TPOGOYNG.
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Téhog n Bepameio g Nevpoavadpaons ypNOUYLOTOIEITOL Y10 TV OTOKOTACTOC)
TOV TOOOAOYIKOV TPOTOLTI®Y VEVPMVIKNG OpacTNPIOTNTAS TOL AviXVEDOVIOL GTNV
AEITY. Toa mpoPApato mov aviyvevel TO NAEKTPOEYKEPAAOYPAPNUL UTOPOVY VO
pelwBovV HEG® NG GLVTEAESTIKNG HAONONG, KOOMG TO GTOUO AmOKTA EVNIEPOTNTO
Y10 TNV QLGLOAOYIKT NAEKTPIKT OPOCTNPLOTNTO TOV EYKEPAAOL TOv. To VIOPabPO TG
Nevpoavadpaone ompiletor oto Proloyikd HOVIEAO Kol T guphuato  €ivol

TEPLOPIGUEVA TPOG TO TOPOV.

Téhog, o ebvik perétn mov efétoce To ONUOYPOPIKE oTolryeior pobnT®OV
ONUOTIKOV Kot Yopvaciov pe avamnpies, Pprike 0Tt 10 29% TV YOVEOV TOdIDV TOV
d€yovTay LVANPESIEG EOIKNG AY®YNG, AOY® HOONGLOKOV dSVOKOAM®Y avépepay OTL Ta
oudid Toug siyav emiong AEITY (M.Wagner & Blackorby). Ta eAleippata Aowmdv
TV modwv kot tov epnPov pe AEITY  emmpedlovv v Agttovpywkdmnto o€
SPOPOVG TOUEIS OMMC YVOOTIKEG KOl GUUTEPLPOPIKES Otatapoyés. [ avtd m
ovvvoonpotnta g AEITY pe yoylatpikég drotapayés Kot pobnotokés Suokoiieg dev

sivon omdvio.
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1.5.1. Zuxvotnta epudpaviong
Ot paBnorokég dvokorieg amotelovV Olymwe aueiBorio ™ peyaAvTepT Omd

Oleg TIGg Katnyopieg €wWwkng oyoyns. Koatd 1o axadnuaixkd €tog 2005-2006,
nePLocOTEPOL 0 2,7 eKatoppvplo pontég nikiog and 6 éwg 21 etmv, d&xOnKav
VINPECIES EWOIKNG ay®YNS AGY® VTOY®YNG TOLG OTNV KOTNyopio T®V EWOIKAOV
nabnoaxodv dvokohmv (U.S. Office of Special Education, 2007a). Avtog o apiBudc
avTmpoownevel 10 45,3% Ohov TV ToddV GYOAMKNG nAkiog pe avamnpies Kot
nepimov 10 4% 710V TWANOLGHOV GYoAMkNG NMAkioc. Emedn ypnowwomomOnkav
drapopetikég uéBodol dayvooTikng aglohdynong Tov HodncloKk®v SVGKOM®V, TO
TOGOCTO TV TOOMV GE AVLT TNV KaTnyopio €WOIKNG aymyns Kvpaivetal and to
YopNAO 1060610 1,7% madidv oyoAkng nAkiag oto Kevidkt émg to vynid 6% oty
Oxhayopo (U.S Office of Special Education, 2007a). Ta ayopio pe pabnotokég

dVOKOALEG VITEPEYOLY TO KopiTola pe avoroyio 3:1.

O apBpog Tov pontdv Tov dlaytyvmdoKovVTIoL e HobNcloKes OVGKOAMES Exel
avénBel vepPforikd amd v yneon g IDEA. O woydov aptBuog ivoar tpurhdctog
oV aplpoy TV podnTdv pe podnotokés OLoKoAlEG Tov d&xONKav E01KN ay®YN TO
étog 1976-1977, v mpdTN YPOVIA TOV 1| OLOGTOVOLNKT] KUBEPVNOT AVEPEPE TYETIKA
dedopéva. O Swatson (2000) toviet 0TL 1 ALEAVOLEVT] GLYVOTNTA ELPAVICNS TOLIUDV
pe podnolokég dvokoreg umopel va Bewpnbel emonpio. «Avtég ol avénoelg eivor
OTOPAUALEG KOl AOTKOLOAOYNTES, EW0KA OTOV TIG £EETALOVLE GE OYEoM HE BALES MTTLES
avampies vynAng oovyxvomtag euedviong  (OnAady vVonTiky voTépnom Kot
cuvarsOnpatiky dratapayn)» (Kavale, Holdnack &Mostert, 2006,c¢A. 113).

[ToAlol exmodevtikol kot SevBuvtéC €xovv onudvel cuvoyepud Yo Ta
aLEAVOUEVO TTOGOGTE EMIKPATNONG TOV pHabnclakodv dvokolmv. ITiotevovy 6Tl 0
oAoéva  av&avopevog aplBuog Tov  atdpmv  pe  pobnclokég  dLoKOAlEg  eivat
OTOTEAECLO, TTOAMDV OLYVAOCEDV Kol TOV AAVOUGUEVOV dlayvVOCE®Y HoONTOV pE
YOUNAES €MOOCELS. AVTO EXEL WG AMOTEAEGILO VO LEWOVOVTOL O d1of€cpol TOPOL yio
TOPOYN VINPECIOV 68 padnTéc mov gpeavifovv mpaypatikés dvokoiieg. O Lyon
(1999), amd 10 Ebvikd Ivetitovto Avamtvéng tov Ilowdov kot tov AvOpdmov
(National Institute Of Child and Human Development), vrootipiée 6Tt o1 pabnotokég
OVOKOAIEG £€YOVV UETATPATEL GE «KOWMVIOAOYIKO GEOOVYYAPL TOL OTOPPOPA TOVG

Aekédeg TG Yevikng exmaidevone» (oek. Al).

78



Kamoteg apyés 1oyvpilovror 6tt 1 évvola TV poONcloKdOV SVCKOADV Ogv
elval EMOPKAOC OPIoUEVT] Kot Aertovpyel oG katnyopia- opmpéda yio KOs pobntn mov
avTipeTonilel padnotokd TpofAnuate Kot Ogv IKOVOTOLEL TO. KPITHPLO VITOYWYNG G

Kamoto GAAN katnyopio avornpiov (Kavale et al., 2006).
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1.5.2. AttlontaBoyévela twv Mabnotakwyv AuoKoALwY
Onwg avélvoe oe dpbpo tov o AK. Avayvootonoviog to 2000: «To

EMGTNUOVIKO eVAQEPOV Y10 TIG HaOnolokég duokolieg tov maudidv apyilel to 19°
OOV Kot GLVOLALETOL UE TV EQPUPUOYT TNG VIOYPEWTIKNG Pacikng ekmaidevonc. Ot
outieg mov  00MYOUV OTNV  EUPAVION TOV EWOIKOV  avamtuélok®y  uadnclokov
duokoMmV glvar péypt Kot onpuepa aca@eic. Me de00UEVT] T CNUAVTIKY ETEPOYEVELN
TOV TV pe podnotaxn dvokoria, ival ToAd mhavov va evBivovtan TEPIGGHTEPO
TOVG EVOG UNYOVIGHOV YLl TNV EUEAVIOT] TOLGS. AKOUO KOl 6€ KoOapd TEPypaPIKO
eminedo, dev VIAPYEL KOWE amodekty| autioroykn Bedpnon. [MoAAol mapdyovteg
&xovv gvoyomomBel 0Tt TPodBETOLY TN YEVEST TV HOONGLOKOV JATOPAYDY OTMG:
TO YOUNAO BApog Yévvnong, N TPowpdTNTa, 0 AAKOOAIGHOS Kot TO Bapd KATVIGUO TNG
UNTEPOC, M EYKEPOAIKN TOPAALGT,, T CVEMOPKNG OVATTLENG NG TAAYIWONG TOL
EYKEPAAOV, 1| TPOIUY KOl TOPOUTETAUEVT] KOKT SATPOPT), AKOU Kot ot TafnoELg Tov

Bvpeoetdovg.

Meléteg €0e1&av 0Tl M mepimTOON TOV  HOONGOKOV OVGKOAIDV NTOV
OTOTIOTIKOG ONUOVTIKE  pHeEYOAVTEPN O©TOLG  HOVOLLY®MTIKOVS omd 0Tl GTOVG
dluymTtikovg d1dvpove. Meydheg owoyevelakés peaéteg emPefoiocay v okoyevn
@OoM 0AAG Kol TN YEVETIKY| €TEpOYEVELN TOV Padnclokdv dvokoAdv. [TiotedeTon OTL
To oS e pLalfnotlokég GVGKOAES TOPOVGIALOVV ETKPATIOT TOL APLGTEPOV XEPLOV.
[Mopdra avtd n apiotepoyepio amd povn e, Oev eivor emapkng AOGYog yuwo 1
onuovpyio podnotaxkng swtapoyns. To gvpnuoto amd TG NAEKTPO-PUCIOAOYIKES
UEAETEC KOl TIG OLAPOPES AMEIKOVIOTIKEG HeBOdoVG TeiBovy OTL VITAPYOVY TOLOTIKEG
OPOPES  OTN  VELPOPUGIOAOYIKY] OpaocTNPOTNTO TGOV WOV UE  padnolokég

dVCKOALEG.
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Nuepa Oewpeiton 6Tt M e€eMKTIKN Olatopayn TG avdyvoong £xel otov
TLUPNVOL TNG TN SLTAPOYN TS avayvoplong Tov ALEewv. O1 GOYYPOVES EPEVVES EXOVV
ATOKOAVWEL EAAEIIOTO 0) OTN POVOAOYIKT O10O1IKOGI0 1) GTO GVGTNHO KATAVONONG
TOV YOV, B) 6TN YPOUUOTIKN 1] GTO GUVTOKTIKO, ¥) 6T0 AEEIAOYI0 1] OTN ONUELMTIKN
Tov AéEewv Kol O) TG otpatnyikés emkowwviag. H oovoloyikn emefepyacio
TPOVTOOETEL TOLAGYIGTOV TO OO VoL EYEL OVOTTOEEL TPELS OLUPOPETIKESG TKOVOTNTEC:
a) T oewvoloywkr etodmra (phonological awareness), B) ™ @®voloyikn
emavakmdikoroinon (phonological recording) otn Aektikny mpdéoPacn Kot y)
eoVNTIKY enavakmdkoroinon (phonetic recording) ot Ppayvmpddeoun pviun. Ato
TIG TPEWS OVTEG OOKAGIEG 1 POVOAOYKY| eroudtnta Oempeiton Ot mailel tov
ATOPAGIOTIKO POAO YO TNV KOTAVONGT TNG OLGKOANG GTNV AVAYVMOOT). XNUEPO Elvor
YVOGTO 0Tl 1 pudBnomn amotedel mpoidv cHvOeTNg Kol TOAVTAOKNG S1adIKaGTag, TOV
egaptator o GAAo Pabud ond v emidpacmn ATOUIK®OV, TEPPAALOVIIKDV,

TPOJADECIKDV, YEVETIKADV, VEVPOPVGIOAOYIKAV KOl YVOGLOKOV TOPAYOVIMV.

H pobnouokn wovotnta tov modov eaptdtal omd o) TiG 1010CVOTUTIKES TOV
wKavomteg, B) amd 1o kivtpo yio ndonon, y) amd v aGLVEIONT POVTAGIOTIKY TOV
Aertovpyia, 0) amd TV KAVOTNTO TOV Y10 GLVOLGONUATIKY ETEVOLGN KOl 0ploBETnon
oTOY®V Ko eTOMEEMV oV oyeTilovtan Le TN nadnon, €) amd v e€okeiwon tovg pe
TNV OUIAOVUEVT] YAMOGO TOL OYOoAgiov kol téhog o1.) amd to Pabud mov to
EMTEVYUATO TOL TN HoBNcloKn Sadkacio avtamokpivovtol 6T TPOGOoKieg TV

YOVIDV, TOL GYOAELOL Kol TOL EVPVTEPOV KOWVOVIKOV TEPPAALOVTOC.

Ye otototikny Paon ot mepPardioviikol Kot ot cuvousOnuatikol Tapdyovteg
gvBivovtal yuoo T0 HEYUADTEPO TOGOCTO TALOIMV TOV TAPOLGLALOVY HOONGLOKES
dvokorieg. AxkatdAinio oyolkd mepiPdAlov, vmoPabuiopéveg, YOOTIKEG Kot
amoSlOTIKES OIKOYEVEINKES GLVONKES GLUYVEA ATOTEAOVV £Val SLOKPLTO TOPEYOVTO, TOL
eumodilel T pabdnolokn duvatdtTa TOV TONd1oV. EMioNG, TOAD GLYVE N KaTAOAW,
T0 YPOVIO GyyoG KaODG KOl EVOVTIOUOTIKO 1) VOPKIGGIGTIKE YOPOKTNPIOTIKG TNG
TPOCHOTIKOTNTAG OVOCTEAAOLY TN podnclokn Asttovpyio. Xe PEPIKES TEPITTAOGELS 1|
ocuvaloONUOTIK]  OVOGTOAN TOV  HoONClOKOV  SuvaTOTATOV Umopel vo  givor
OmOTEAECUO.  ACLVEIONTOV ocvvausOnudtov evoyng xou twopiog 1 embouiog
EVOVTIOONG OTIG  YOVEIKEG Tpoodokiec. Xvyvd mapotnpeitor, doitepo o€
TOPOUEAANUEVO TOOLYL 1) VIEPTPOCTOTEVUEVA TTOLOLE OVIKAVOTNTO VO, LETOVGIDGOLV

TIG EVOPUNGELS TOVG o€ emBupia yio pdonon.
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Eniong n pobnotoxn dwdkacio pumopel va Ppedel extebeyévn oe mowkileg
VEVPOTIKEG OLYKpOVoElS, eEoutiag GAAOTE GAA®V OlTlIOV, Kol TO Toudl v
TPOCAOUPAVEL ACLVEIONTO TIG IKOVOTNTES TOV, TNV EMLTLYIO TOVL, TNV TEPLEPYELL TOV,
TN S1VONTIKY] TOV GLYOLPL, MG EMIKIVOLVEG KATACTAGELG KO Y10, AVTO VO OVOCTEAAEL
NV EKQPOCT] CLTOV TOV IKOVOTHTOV HEGO Amd TNV avATTLEN TABOALOYIKAOV OUVVTIKMV
unyovicu®v. Ot pobnotlakés SLGKOMES 6 TOALEG TEPIMTMGELS UTOPEL VAL TPOEPYOVTAL
amd eEEMKTIKEG, avanmtuélokég duoleltovpyieg oe KPIGHOVG TOUEIS T®V
YVOGLOKAV O1001KOCIDV, OTTMG 0) EALEIUUATIKY 1KavOTNTO TPOGOYNGS, B) eAleippota
Katd TN Sdkacio amopvnUOvVeELOTG, Y) Olatapayés 6to AdYo, 8) dlatapoyés KOTA
TNV EKTEAECT AVATEPOV VONTIKOV AEITOVPYIOV (Y. OTNV OQUIPETIKN Agttovpyia 1)
ot dwdwkacio avalntnong g oxéons atiov- aitiatod, €) 6€ SOUIKES OVETAPKELEG

TOV €YKEPAAOV GTNV 0PYAVMOOT TOV YVOGIOK®DV O1OOTKOGLDV.

YuvBmg avtég o1 duokoAieg yivovron Wwitepa ep@avei Katd v epnpn
NAIKio KaBDG 01 YVOGLOKES OTOITNGES TOV HOOMNUATOV VTG TG GYOMKNG TEPLOSOV,

TPOVTOOETOVY TOV TANPN EAEYYO TOV TAPATAVE® IKOVOTHTOV 0td TOV €91 Po.

Ot autieg oL 00MYOVV GTNV EUPAVIOT] TOV EWOIKMOV OVOTTVEIKADV O1OTOPOYDV
elval péypt onuepa acoEeis. Zuyxvd amodidovtal 6e SVGAEITOVPYIO TOV YVOGLOUKOV
JLdKAGLOV, 1010GVCTAGIOKNG KOl VEDPOAOYIKNG apyNs. Me dedopévn tn onuoavtikng
ETEPOYEVELD TOV TOOLDV HE pobnotoky] duokoAia, ivor mold mbavd va gvbovovion

TEPLGGATEPOL TOL EVOS UNYOVIGHOT Y10 TNV ELPAVIOT] TOVG,.

Axéun ko oe KaBapd mEPLYypaplkd enimedo Oev LEWAPYEL KOWE OTOOEKTN
aitoloykn Bedpnon. Xapoktnplotikd eivor 1o mapaderypa g «Ovoiebiocy. [a
TOALG xpOvIa Ol emkpatovoes Bempiec vrooTplay OTL O1 SWTAPUYES OTIG OTTIKO-
aoOnprakég depyaciec Nrav Pacikég otn dvoietio. AAAeg Bempieg TpoTEWVOV OTL
ol Jlatapoayés otn Ppoxeic pvnun M ot OadiKocios amapTioong TOV OTTIKO-
AKOLOTIKOV gpebicpdtov ftav vrevbuveg yoo TG dTapayés g ovayvoons. Ta
terevtaio ypoévia yivetor mopadektd OTL to. eAAeippata ot PocikES YAMGOIKES
(linguistic) woavotreg mailovy oV KOPLO POAO KOl Oyl To. EAAEippaTo OTIC UN
YAOOOIKES, YVOOTIKEG-AvTUMNTTIKEG  dwadkacieg. [lapdio avtd m emidpacn ToV
CLUVOGOMUOTIKOV KOl TOMTICTIKOV Topayoviov dgv pmopel vo ayvonbel oty

avAmTLEN Ko TNV KMVIKY] EKQPacT) TOV LadNGLoKOV OVGKOAMYV.
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[Tpodabecikol mapdyovteg

[ToArol mapdyovieg Exovv evoyomonbel 6tL cuuPdArlovv oV yéveon TV
nabnoakmdv dvokoldv. O Geshwind vrootpilel 6T MOAAEG TEpT®GELG dvoAEEing
wpoépyovtal amd PAAPN otov aplotepd wokO AOBO, TOV £YEl OC ATOTEAEGUO
Aertovpyikn] TOPAmon tov delov omTkoy mediov, | amd PAAPN oto pecoAdPro, M
omoia eumodilel T HETAPOPA TNG OTTIKNG TANPOPOPIag amd 1o 0e&10 NUoEAiplo GTIC
TEPLOYEG TOL AOYOL OTO aploTepd MUcEaipto. Evioyvtikny e mponyoduevng Béong
eivon 1 epyooia tov Staller et al., mov tepiéypoayay mepintwon atdopov pe dvoieéio, n
afovikn  topoypagia  eykepdlov M omoion  €d0ei&e  PAAPn  omv  omicOwn
KPOTOQOPPEYUATIKY] TTEPLOYN TOVL 0ploTEPOL Muioeapiov. O Benson mpdtewve v
tagwounon g ovoAeliog avdioyo pe tov eviomiopnd ™G PAAPNG oe  TpELS

Katnyopieg: mpdcbia, kevrpikn kot omwicHio.

Ot Kawi kou Pasamanick Bprikav ovénuévn emintmorn mTpoyevvnTiK®v Kot
TEPIYEVVNTIKOV SVGKOAMMV OTA oS0 LE LoONGLOKES SLOTAPOYES, CUYKPITIKE LE TaL
Toudd wov TponAbov and LeloAoyIKy gykvpoovvn kot toketd. Ot Nichols kot Chen
ot Shaywitz et al.,xon ot Lindgren et al., evoyomoincav, peta&d aAiwv, to younAd
Bapog vévvmong, v mpowpdTNTO, TOV OAKOOAMGHO, Kol TO Bapd KATVICUO TNG
untépag. Or Mattejcek kot Dytrych oty avaokomnon Toug TV SLoPOVIKOV HEAETOV
g Ipdyag, emonuavay ®¢ evoxomomtikoHs Topdyovies Yo TV avATTLEN EWOIKOV
HaONGLOKOV OLGKOAM®MY TNV AVETIBOUNTN €YKVUOGUVI), TOV OAKOOAMGUO TOV TTATEPC,
mv ektdg yapov tekvomoinon kot to dwldylo, evioyvovtog TtV amoyrn Ot 1
YUYOAOYIKT TOPaUEANCT 0moTEAEL OVGLOOTIKO Tapdyovta Kivovvov. Ot De Hirch et
al., pedémoav pia opdda Tpodpmg yevwnBéviov moudidv 1 omoio Topovoince
OTOTIOTIKOG CNUOVTIKG UEYOADTEPY] EMMTOOT SVGKOAMMY GTNV OVAYVOON Ond TNV

opdioa eAEYYOvL.
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O Livingstone et al., Bprkoav 0Tt T0. TOUSLE TOV YEVWIOVTOV TOLGC TPAOTOVGS
Kadokopvovg unveg (Mdiog, Tovviog, IovA10G) elyov moOAD peyaddtepec mOAVOTNTES
va gpeovicovv dvoieio. Ot Ruter kon Yule damictwoav 6Tt Ta Todd pe SVGKOAEG
OTNV OVAYVOGCT, GLUYKPIWVOUEVE LE TOLG GLVOUNAIKOLG TOVG, Wdwitepa ekeiva pe
YOUNAG deiktn vonuoohvng, &lyav mOAD HEYOALTEPN EMIMTOON VEVPOAOYIKMV
datapoydv ko avartuélakodv dvokoldyv. Emiong ot Ruter et al., Bpixoav 611 ta
Toud1d e YKEPAAKT) TapaAvon giyav oe peydio Babuod mpofAnpato oty avdyvoon.
Ot Ingram et al, o6mowg o Hughes avapépovv avénuévn emintoon

NAEKTPOEYKEPOAOYPAPIKADV OAVOUAADV GTO Todld 1e pafnotokés SoKOAEC.

O Benton omv avackomnon Tov £peuvnTIKOV dedouévav yio T dtatapoyn
™G OVAYVOONG, VITOYPAUUGES OTL Ol €PYOciec OV LIOSTNPILOVY ATOKAEIGTIKA TN
VELPOLOYIKT] BAGT TOL GUVOPOLOL TPEMEL VO AVIILETOMIGTOVV pPe eMPOAAEN AOY®
TV pebodoroyik®dv mpoPAnudtov kot avemapkeudv tovg. O Orton wicteve 611 M
OQVETOPKNG avamtuln TG TAYI®MOoNG TOL EYKEPAAOL &ixe ®C OomOTEAEGUO TNV
KaBvuoTepnUEVT] OVATTTUEN TG EMKPATNONG GTN XPNON TOL YEPLOV. AvTtd T0 Bedpnoe
®¢ otia Yo o AGOM «avTIGTPOPNG» TG «OVCAEEINC). TYETIKA LE TN GYECT OVALEGH
oV «mAayloon» Kol TNV KOVOTNTO OvVAYyvVOoNS Kot Ypoeng, TOAD Alya
adwppiofrnta  otoyeia  evioybovv NV emikpotovco  memoifnon 0Tl M
aplotepoyepia M N KT «mAayimon» oyetiCovtol KafoploTikd pe TG pobnotokéc

dVGKOMEC.

Ou Hier et al.,, perémoav tig afovikéc topoypapies eykepdiov oe 24
TEPIMTOGELS dvoAe&iog kot Pprkav 0Tt 6Tig 10 VIPYE AVTICTPOPY| TG EYKEPOAKNG
0GCLUETPIOG, OV KOTA TNV LROBEGN TOLG 0ONYNGE TN YAWOGIKY TAOYlwon o€
NWGEaipto T0 0moio JOpIKA NTOV AYOTEPO KATAAANAG TPOETOYLACUEVO VO OTNPIEEL
TIG YAWOGIKEC AEITOVPYIES, YEYOVOG TOL OMOTEAEL TOPAyOVTA KIVOUVOL Yol TNV
avantoén dvokoMdv omv avdyvoon. O Rourke mapovoiace otoryeion mov
vroompiCovv v damoyn Ott 1M OLCGAETOVPYIDL TOV OPLOTEPOL  EYKEPAAIKOV
nuoeopiov, oyxetiCetor pe TG  OWTOPUYEG TAOV  YAMGOIK®OV  AEITOLPYIADV,
nepthapPavopévne kot g ovoieEloc. Ot meplocOtepeg epyacieg epevvnoav
SlaPopeTIKEG  dlepyacieg TV OVO  EYKEQOUMK®OV muioeapiov kot o Rourke
ocu{ntovtag to mpoPAnuato pebodoroyiag katéAnée o©TO0 cvumépacue OTL Ot
TOPOTAV® dlepyacieg TPEmeL v BempnBOLV MG EVOEIKTIKES Kot Ol MG OTOJEIKTIKES

TOV VTOOEGE®V TOVG,.
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O Gaddes mapovoioce svpuate IOV GLOYETICOV TNV KOKN S0TPOPN UE TIG
dvvatdtreg padnong tov modov. Ilodd mov elyov vrootel mopaTETAREVT KO
TPOWN KoK OTpopr] Moy KAtw omd 10 péco Opo oe OAPOPES YVMOTIKESG
JOKIOoIEG KOt Pe HoBNOLOKY IKOVOTNTO KATMOTEPT OO TO aAdEPPLO TOVG, TOV ELYOV
HEYOADGEL 6TO 1010 TEPIPAALOV aAAd OeV elyav oTov 1d10 Pabuod kakn dwotpoeny. H De
Hirsch vroypaupifer ) onpoocio ¢ KokNg SoTpoenc, tO60 Yo 11§ podnotakég
dvokoriec, 660 kol yoo T ovvoicOnuoatikn avamtvoén. Emiong poli pe ™ Well,
EMONUAIVEL TNV OAANAETIOPOOT) OVALESH GTNV IKOVOTITO TOL OO0V Y10 YAWMOGIKN
ékppoon kot pofnotokn wovotnto kol 6to cuvousOnuotikd wpofAnpato wov

Eextvohv amd dALeC outieg.

O Rabinovitch et al., qtov and T0VG TPOTOG OV TPOTEWOY OTL GE HEPIKEL
modld ot podnolokéc Svokoriec NTov TOo GPEGO amOTEAEGUA TPOTOTAOOVS
yoylatpikng oatapoyne. apoia avtd sivor dbokoro va Eeywpioetl Kaveic Ta Todd
avTd amd eKeivo TOV Ol GLVALGHNUATIKES TOVG dtoTapayEs eivarl devtepomadeic Tmv

LoONGLOKGV dLoTapaydV Kot TV GLVOKOAOLO®V aKOSNUOTKOV TPoPANUATOV.

[Ipoopata €xovv evoyomomBel cvykekpyévol mepifairoviikol mapdyovteg,
ommg M Voapén VYNAOV TOGOGTOV HOALPOOVL oTNV ATUOGPOIPA, HE TNV Evvola OTL
€YOuV TOEIKN EMOPOAOT OTIS EYKEPOUAKES AgtTovpyieg mov emnpedlovv Tig padnotokég
duvatodtteg tov modwov. Emiong, cvlnteiton n ocvppetoyn tov mabnoewmv tov
Bupeoeldovg otV EUPAVION TOV HOONCIOKOV SLOKOMOV, HEGH TNG EMIOPACNS TOL
aoKoOv ot Bupeoeldelg oppoveg otnv avamtuln kol Asttovpyios TOL EYKEPAAOV,
Wwitepa To 000 TpdTa Ypovie TS Cong. AAAeg VITOBECELG OTMG OTL GTO TPOPAT| LT
™G avayvmonsg cVUPEAovY omTKEG SoTapayEs Kot EOIKES OLOUTNTIKEG OLOTAPALYES,

dev amodeiydnkav Topd Tig LAKPOYPOVIES EPEVVEG,.
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I'evetikol mapdyovieg

Meléteg 0100V €015V OTL 1) EMMTOON TOV HOONGLOKOV SLGKOAMMY NTAV
OTOTIOTIKOG ONUOVTIKE  pHEYOADTEPN O©TOVG  HOVOLUY®MTIKOVS omd  OTL  GTOVG
dtlvyotikovg ddvpove. O Zerbin-Rubin, to 1967, oty avookOmnon Tov TovV HéExpt
t0te peretov, Ppnke 100% ermimtoon peta&d tov dSvyotikdv owvpmv. Il
TPOGPATEC £pevveg eMPEPoLOVOLY TOV, OV KOl 1) EMATOON GTOVS LOVOLLYMTIKOVG
dwvpovg eatvetar va eivar onuoavtikd pewwpévn ond 30 €og 80% avdroyo pe v
épevva. AvtiBeta 1 pedétn tov Aovdivov de dekaTplaypovovg d1dVHoVS £0e1Ee OTL 1
KANPOVOLKOTNTA Y10 TO TPOPANUATO GTNV OvAYyVeOoT NTov TOAD acBevig, av Kot
nopaTnpOnke aSloonUEIMTN YEVETIKY EMPPOT| OG TPOG TNV KAVOTNTA TNG dpOBpmonc.
O1 gpguvntég véBecay OTL Ol YEVETIKEG EMOPAGEIS GTNV IKOVOTNTO TNG OVAYVOGONC,
uewwvovtal pe tnv nAakio. Ot Olson et al., pedétnoav ) oyxéon avdueoa otnv nAKio
Kol TN Yevetwkn emiPdapuvon kot Pprikav 0Tt dgv vmdpyovv evdeiEelg mov va
emPefordvovv v mponyovuevn vdbeon. 'Etot ta dapopetikd cvunepdopata twv
YEVETIKOV peEAET®V pévouv akodpo adievkpivioto. H Colorado Family Reading Study
aVEQEIEE TOLAGYIOTOV TEGOEPIS VTOOUAOEG TOUOIDV [E OVOYVOOTIKY] OVOKOAQ,
SpopeTIKNG autloAoykng apyns. O Halgren tav o mpdTog mov dnpocicvoe pio amd
TG peyahOtepeg épevveg mov emPefoimoay v VYNAN emintOon TV UAdNCLOKOV
duokolmv avapeca ce ovyyevelg mpotov Pabuod (41%) ko v emkpdrnon tov
ayopldv évavtt TV koprtotmv (4:1). Ou Vogler et al., g peAétec avTimpooOTELTIKMOV
detypdrov TAnBucpov, vrordyioay 01t 35-45% TV yovéwv TV ayopldv Kot TEPITOL
20% tov YovémV TOV KOPUICIOV HE OLOGKOAIDL OTNV OoVAYV®OGY, TOPOVGINCV

TAPOUOIEG SVOKOAES.

[Ipdopateg yeveaAoykég HEAETEC EVOYOTOIOVV £VAL BLUTOCMUOTIKO ETKPATOVV
Yovidlo 6to ypwpodcop 15, ahdd To evpLATE APOPOVY EVa KPS aPOUE ATOUMV LIE
oA0 e€edikevpévn droTopoyn e avayvoons. O Pennington g mbavi epunveia 1o
yeYovOg OTL Ol YEVETIKEG €MOPACEIS 0T OvoAeSia Tpomomolovv 1N meplopilovv T0
€0pog TG VELPOVIKNG avATTLENG Kol {o®mG 0d0Mnyovv o€  UeTOPOAEC OV
BpayLKLKA®VOLY TO VELPOVIKO KOKAWMUO £YKEPAAOV GYETILETOL TEPIGGOTEPO UE TIG
KAVOTNTEG OVTIANYNG TOV YOPOL KOl OPIGUEVES LOVOIKEG duvatotnteg. Eviovtolg ot

Oewpiec ¢ «mhayiowone» oavayvopilovv 0Tt o1 TOAOTAOKEG O1001KAGIEG, OT®MG M
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aVAYyVOGON, OITOLTOVV T1 GLVEPYOGia Kot TV 000 Nue@atpinv. XopaKTnploTikd sivat

TO, ELPTLOLTO, TOV APOPOVV TNV OPLGTEPOYELPILQL.

H apotepoyeipio amd povn mg, dev givarl emapkng AOyog yio T ompovpyio
padnowokng Swrapoyns. Ilepiocdtepo eivor €vag deikng TG EMKPOTOVCOG
eykepolkng mAayimong. Iapolo avtd, TOAAEG peAéTeg TV TOWOOV HE HoONGLOKY
dvokoia £0e1&av 0T, € GVYKPLON UE TO PUCIOAOYIKE, T TOdLE OV TE TOPOVSIALOVV
eMKPATNON TOL 0plLoTEPOL MuUoEapiov. Evtodrtolg, emonuioloyikés peréteg oev
emPePardvouy ta avetépom dedopéva. Ot Annett kaw Manning, o pia. peydin épevva
Tov  yevikov  mAnfvopov, Ppnkav  Ott  SeEOEPEC KOl OPLOTEPOYELPES
avTmpoo®nevovtay €EICOV OVAUESOH OTO ATOMO HE OLGKOAIN OTNV avAyvmon.
Emumpdobeta, damictwoov 0Tt 1) opddo TV TadIdV UE avoyVOOTIKY SLGKOAID TV
N poévn mov mepteAdPave dTopa pe Ko ¥pon Tov apltotepov yxeplov. Ta gvprpato
avTd apopovoay o Vo VAN, 0AAE NTav cvuyvoTepa ota ayopla. Evolagépov sivar
OTL N aplotepoyEpia Tapatnpeitol oe onuavtikd Pabuo Kol 6€ «TPOIKIGUEVOY TOOLL

HE HeYAAeS LaONUOTIKES 1] OTTTIKO-YMPOAVTIANTTIKEG IKAVOTNTEG.

Koatd 1t odpkela g guppvoyéveons, aAld Ko PETO TN YEVVNOM, TOAAOL
Tapayovieg emnpedlovy TNV OVOTOMIKN KOl AEITOVPYIKN TAQyiwon. Otwpolvral
Wuitepng onuaciog ot Tapdyovteg Tov oyeTilovtot Le To GUAO Kol TN AElTovpyia TV
avopoyovev oppovav. ‘Exel Bpebel 611 o1 eviAikes yovoaikes vrep€yovy g TPOG TG
AEKTIKEC TOVLG IKOVOTNTEG, VD Ol AVOPEG MG TPOG TIG KAVOTNTES OVTIANYNG TOL
YOPOL. ATOUO LE YPOUOCOOKES OVOUOAMES TOV VA0V KOl GUGIOAOYIKT VONLOGUVN
pmopei va gppaviCovv eEeonuacpéveg padnotokés dvokoiies. Ily. ta kopitowo pe
ocvvdpopo Turner (XO, dvoyevesio TV ®oONK®OV Kot 0rovcio. avamntuéng Kotd thv
epnPeia) mapovoidlovv o €W0KN SloTopay] OTNV KATOVONGCT Kol EKTEAEOM

SLOOIKOGUDY TOV ATTOLTOVYV OPYAVMOT KO OVTIANYM TOV XDPOV.
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Nekpotopikés peAéTe atOp®V pHE €01KN YAMOOIKN datopoy Katd tnv
avVAyveoN EVIOTICAY SVOTANGIES Kol EKTOTN AVATTUEN TOV VELPOV®Y GTO PAOLO TOL
eyKepdAov Kot oto 0vo Nuoeaipto. Ot BAAPeG evtomioTnKav oV KAT® HETOTIOAN
éMka, oOmov Bpiokovtor ov mpdcbieg (dveg TOL AdYOL, KOu oIV omicHin
KPOTOQOPpeyUaTiKy Teptoyn, 6mov edpdlovtal ot omicOieg (mveg Tov Adyov. Tleployéc
TOV OPIETEPOD MUCPUPIOV, TOL PUGIOAOYIKA Vol TEPIGGOTEPO OVOTTVYUEVES OO
TIG avtiotoyes Tov deE10v, Ppédnkay CLUPETPIKES Kol oTa OVO MuePaipla. Avto
00NYNOCE GTO GLUTEPACHO OTL AVESTAAN 1 ovAmTLEN TOL deE0V MUICEOPioOL Kot
avantoyOnke avippomiotikd to deE16. To yeyovog avtd amodddnke oe ovopoio
eminedo TEGTOOTEPOVNG OTO TAAGHO TOL euPpuvikoV aipatog. H tectootepdvn
Bewpeitor vTEVOBULYN Yo TV AVATTLEN AVTOV TOV TEPLOYDV GTO APLETEPO NUGPAipLO,
KaOADGC Kot Yot T QUGIOAOYIKY] AVATTLEN TOV avVOGsloK®OV cuothudtov. H avotépo
vdOeomn epunvedEL TNV  TOPATNPOVUEVT] EUGAVION OAAEPYIDV GE GTOMO TOV
napovctdlovy padnoclokés OVoKOAleg, eved mpotdbnke kol oG epunveion evog

GLVOPOLOV HOONGLOKOV SLOTAPAYDV, OPLICTEPOYELPIOS KOl AVTAVOSHY VOGMV.

INUoVTIKG guppHaTe. £Y0VV TPOKVWYEL KoL OO TS TMAEKTPOPUCIOAOYIKES
perétes. To amoteléopato mov €xovv ocvykevipmbBel péypt onuepo meiBovv OTL
VILAPYOVV TOLOTIKES OLOLPOPEG GTO OO e PLoBNGLoKeES duokoAieg. Ot dtapopés sivar
HEYOADTEPES GTNV EUEAVICOUEVT] dOPACTNPLOTNTO TOV OPIGTEPOD TMoeupiov oTn
Bpeypotikn, HEOM KPOTOPIKY] Kol OTNV TAAYO UETOTIKN (QAOIDON TEPLOYY|, EVAO
KOTOOEIKVOETAL CYXETIKN Uelmon NG peTomaing dpacTnpldTTaS, TOL PLGLOAOYIKA

TopaTNPEiTAL KOTA TN SLAPKELL OPAGTNPLOTHTMV TOV ATOLTOVV TPOGOYN.

Teyvikég amewdviong iN VIVO T0v €YKEPAAOL TV oSOV HE HOONOLOKES
dTapayEs, OTMS 1 AEOVIKN KOl 1] LOyVNTIKT TOHOYpaQia, dgiyvouv 0Tt amovctdlel n
(UOIOAOYIKY] OGVUUETPIO TOV OGOV EYKEQPUMK®OV TEPLOYDV. NEEC OVOILOKTES
teyvikég omwg 1o PET (posistron emission tomography)- emitpémovv 1
YOPTOYPAPNON NG EYKEPAAKNG PONG TOL OIUOTOC- TO TPOKANTE OLVOLIKG KOl 1
TOGOTIKY] NAEKTPOEYKEPOAIKT] XOPTOYPAPNON, KATESTNOAV EPIKTN TN UEAETN NG
EYKEPOAKNG Asttovpyiog kOTd TN OWGpKEW NG OVAYVOONS, ONMG Kol GAA®V

HaONGLOKOV SpaCTPLOTHTOV.
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Ot peréteg pe avTég TIg TEYVIKEG £0e1EaV OTL TO TOdd e PLalfNG1oKT SLGKOAMOL
SLLPEPOLV BTN VELPOPVGIOAOYIKY] TOLG dPACTNPLOTNTA Ao To PLGloAoywkd. Ot Lou
et al Bpnikav 01t ta TG pE SloTOPOY EALEWUUOTIKY TPOGOYXNS TOPOVGLALOVV
YOUNAN €YKEPAAKT dpacTnpdTTa 6TO PAPOMTO GO KO TIC OTIGO1EG TEPUKOIALOKES
TEPLOYEG, UE TOAPAAANAN oLENUEVT dpaCTNPLOTNTO OTIC WINKEG TEPLOYES. XOUNAN
dpaocTNPOTNTA OTIS 1018 TEPLOYEG TOPATNPNONKE Ko GTO TOOLE TOV TOVTOYPOVAL
elyov Kol OVOAOYIKN- GUVTOKTIKY duspacia. Avtifeta, ota Toadid mov Tapovsiolov
uoévo duceacico, To VPNUATO JEPEPAV KL, GVYKEKPEVA, TOPUTNPNONKE YOUNAn
EYKEPOAIKT] dpacTNPOTNTA GTIS UPLOTEPES KpoTapoueTomiaieg meproyéc. [lpdopata
T0 EVOPEPOV EXEL EMKEVIPOOEL GTIG AVATOMKES KOl VEVPOPVGIOAOYIKES LETAPOAES
OV TOPATNPOVVTIOL GTHV TEPLOYN TOV KpoTopikov mediov (planum temporale) mwov

OULVOEETAL LE TIC POVOAOYIKES OLUOTKUGIEG.
I'voclaxol mapdyovteg

Ta moudd pe pobnoiokn dvokoria €xovv younAn emidoon o€ TOGEC TOAAEG
pafnolokésg Opactnpldtnreg, mov TPOKTKE dgv tifeton Opro ot duvartdTnTo

STHTOONG LITOHEGEWV Y10 TIG VITOKEIUEVES YVOGIOKES SLOTAPUYEC.

Ot yuyoAdyot Kat 01 dAGKAAOL SOV TN JAOIKAGIN TG AvAyvmo™Ng 6€ 00O
pépn: (a) ovayvopion tov Aégswv kot (B) katavonon. Mia kaAddtepn oidkpion Ba
Nrav avapeco otn oadtkacio Tov «pabaive va dtfalo» kot «dufalo». «Mabaive
va dwPalw» onuaivel 0t pobaiveo va avayvopillo Tig ypamtég AEEELS, KATL TOL
amontel peydAn eEdoknorn, TPOKEWWEVOL 1 avayvodplon Tov ALEewv va yivetot
ypnyopa, avBopunta kot yopic mpoondOeia. To eumeipikd dedopéva cuykAivouv G610
OTL M VYNNG TaxOTNTOG VTOMOTY avayvoplon AéEewv glval 1 Bdon g avdyvoonc.
Ta amoteléopota TOV S10POPOV EPELVAV Oelyvouy OTL 1| e£eMKTIKN dtatapoyn ™G
avdyvmong £xel 6TOV TupNva, TG TN doTtapayn TS avayvopions AéEewmv. Ot Bempieg
OV €YOLV TPOTUOEL YO VoL EPUNVELGOVY T TOPATAVED UTOPOVV VO YOPIGTOVV GE
Tpelg katnyopieg (o) Oewpiec OMTIKOV- YOPOAVTIANTTIKGOV dStatapoydv (Visual-
spatial), (B) fewpieg akovoTikd®V-YAwooikov datapaymv (auditory-linguistic) kat (y)
Oewpleg TtV Olatapoy®v Kotd TN O0dIKaGio amapTiOoNg TOV  JPOPETIKMV

actntikdv epebicpdatmv (cross-modality integration).
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H vnobeon g ONTIKOOVTIANTTIKNAG, OMTIKOYMPIKNG 1 ONTIKOKIVITIKNG
dwatapoyns Eexwvaet omd ) dekaetio Tov 30 pe g epyosieg tov Orton. Ot onuepvég
épevveg delyvouy 0Tt HOVO éva LIKPO PEPOG TV OOV EYEL EAAEINOTO. GTV OTTIKN
avtiinym. Emumiéov, mTOAAG omd TO. EVPAUOTO TNG OMTIKOAVTIIANTTIKNAG OLOTOPUYNG
EYouV va Kavouv pe avtipatikd dedopéva. Iy, pia opddo modidv e SuGKOAMA otV
avayvoon moapovciole Ovokoiiec oty TaSvOUNGT, AVAYVAOPIOT KOl OVAUVNoN
ypamtv AéEewv ywpig vonua, eved dev mapovciale duokoiieg dtav enpokelto mepl
oynuatov yopic vonua. IMapdpota, pic opddo modidv mov euedavile petmpéEVN
IKOVOTNTO OTTIKNG OVAUVIONG EIKOVOV OO ETMOVULO OVTIKEILEVO KOl OO YPOTTESG
ocvAloPég yopic vomuo, dev mapovciale dvokorio OTav €mPOKETO Yo AyvOOTA
TpoOcOTO Kot Gokomn ypagy. Ta mAéov meloTikd dedopéva Yo TNV VTOKEIUEVT
dltapoyn TG avayveoTiKng duokoAiag givarl exeiva Tov amokaAvTToOLY EAAEILpOTO
OTNV OKOLOTIKN Kot YAMGOIKN Asttovpyia. Mia mpdopartn épevva £dei&e 0tL T0 90%
TV TV pE OvokoAMor oty avdayvmon, mapovciole ylmoowd (linguistic)

eMeipparto kot 10 96% eiyxe mpofAnuota YAOGOIKA, AKOVGTIKA Kot AOYOV.

O olyypoveg épevveg Erovv amokoAvyel elheippota (o) OTN EOVOAOYIKY
dwdkacio 1 6T0 GVOTNUE KATOVONoNS TV MYV, (B) 0T YPOUUOTIK] 1 ©TO
GLVTOKTIKO, (V) 610 AeEIAOY10 1] OTN ONUEIOTIKN TOV AEEEMV KO (0) OTIC CTPOTIYIKEG
™m¢ emkowmviac. Ot Wagner kow Torgeson, Goswami kot Bryant kot Rack et al
TPOGPEPOVY  CMNUAVTIIKEG OVOCKOTNGELS OLTOD TOL TOUEN TNG £PELVOSC TMV
padnclokdv mpofAnudtov. IapdAinia, n perétn tov ovbBdépunToL AdYOL TOV
TUSOV PE ovayvmoTikn dvokoAia £6eiée yAwoowkd (linguistic) mpofAnuata, mov
neplhapPavouy (o) petowpévn  dvvatotnta  pnuoatonoinons, (B)  meplopiopévo
Ae&oy10, (y) axopyio Tov Adyov, (8) dvokoAlo otnv €Hpecn TV KATAAANA®V
AeEewv, (€) OTOYN KATAVONOT TOV TOPUYDY®V TOV ALEEwV, (0T) amovsio Kovovmv
YPOUUOTIKNG GTOV TPOPOPIKO A0Y0o kol ({) avikavOTnTo CGYNUATIGULOD OPTPTUEVEOV

EVVOLADV, TOV TTPOKVTTOLY OO TNV €EETOCT] TOV GYECEMV TOV TPOUYUATOV.
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YAKd mov mpoépyeton omd TOAAES, KOAQ peBodoOAOYNUEVES, Epeuveg delyvel
0Tt 1 OdvokoAio otV avayvoon oyeTiletal GLOTNUATIKG HE AAElppOTO OTN
QOVOAOYIKY] O0Kacio. X& TOPOUO CUUTEPAGUOTO 0dNYoHV Ol  SloyPOVIKEG
peAéteg, mov amd to 1966 mpaypatomotei to EOvikd Ivotitovto Yyeiog tov madion
kaw E&EMENg tov AvBpomov (National Institute of Child Health and Human
Development) tov HITA. H povoloyikn enelepyacio mpodmobétel TouAAYIGTOV TO
mondl vo €xel  ovamtugel TPELG OPOPETIKEG KOVOTNTES: () TN (Q®VOAOYIKN
etowotnta (phonological recording) ot Aektikr] TpdoPact, mov eAEyyETOL OO TN
YPNYOpPN Emovapopd TV AéEgmv kot (Y) amd TN QOVNTIKY EMOVOK®OOIKOTOINoT
(phonetic recording) ot Bpoayvmpdbesoun pvAun, TOL PETPLETOL OO OOKNGELG
EMOVAPOPAC oelPp®V aplumv Kot Aéemv. AmO TIG TPES OVTEC OOOIKOGIES, T
QoVoLoYIKT] eTootnTa Bewpeiton 6Tt mailel TOvV amo@ocloTikd poOAO Yy TNV

KATavonomn ¢ SVGKOAMAG GTNV AVAYVOOT).

[ToAdol epevvntég vmoompilovv OTL Ta €AAEIPUOTO GTN  POVOAOYIKN
ETOLUOTNTA Ol LOVO GUVLTAPYOVV UE TO EAAEIUUOTA GTNV OVOYVOGTIKY KOVOTNTA,
aAAG OTL 1 HETOED TOVG OGN EYEL AUTIOAOYIKO YapakTpa. Ot VTOGTNPIKTES OVTNG
™m¢g Gmoymg Bewpodv OTL POVO OTO TMAOIGIO T®V OOTAPOYDV TNG POVOALOYIKNG
dwdwaciog umopel va kKatavondel kot n cupfoin twv GAL®V dwtapay®v (T.)y. TV
OTTIKOOKOVGTIKAOV), ToL &xel vmootnpyyfel OtL £(0LV QUTIOAOYIKT] OYECOM HE TN
dvokorio ommv avayvoon. H 0éon touvg ovt) ompiletoar oty vrdBeon OTL
OTOLOONTTOTE AVOYVOOTIKY JdKaGIot EEKIVAEL GTO EMIMESO TNG OVAYVOPIONG KOt

KaTovonong g Kébe AEENG yoploTd.

Ot amoyelg avtég Epyovton og avtifeon pe tig amdyelg tov Noam Chomsky,
7oL vrootpilel 6TL N povada Adyov givar | epdor. O Chomsky Oempel 6TL vVIEdpPyEL
pio. ToyKOGHO «YPOUUOTIKT TOV WITOPEl VO avoyvoploTtel o€ OAEC TIC YAMOGEC,
yeyovog mov mpovmobétel ot vdpyovy otov AvBpwmo EUELTEG PACIKES YAWGGIKEG

apyES.

Mehrétec mapaxorovdnong (follow up) madiov pe mpoPAfuoto Adyov otnv
TpOWN modk nAkio, €deiEav 0T, Kotd TN OYoMK| MAKio To Toudld ovTd
eupavicay ponolokés datopoyéc. XMuepo  givol TopadeKTd OTL 1 IKOVOTNTO

aVaYVOPIoNS TOV OLOIOKATAANELDY KO TOV TOPNYCEOV EIVaL 10YLVPOG TPOYVOCTIKOG
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delkng ¢ avayveooTikig Kavottoag, mov efetdletonl oTo ool TPOGYOAMKNG

nAiog.

IMa vo aviiAneBodue tor gvprpata TG EPELVOS TOLV GLVOELOLV TO YAMOGIKA
eMEIPOTO PE TNV E01KN VOTTLELOKT dloTapoy] TS avAyvOonGs, TPETEL va Adfovue
vIoyn pog Ott To moudi, mpokewévov vo udber va SwPdler, petald dAA®v
TPOyUATOV, TPETEL Vo UdBel vo Tpoeépet e Nyovs TG AéEelc. Aniadn, vo pmopel va
«ueTaepaley por aAANAovyic YPOUUATOV GE 1XO0VG, VA O TNPEL dVTOVE TOVG YOG
EVEPYNTIKA GTI LVNUN TOL UEYPL TNV OAOKANPMOTN NG ‘UETAPPACTG» Kol UETE VL
OVOLLLLYVOEL TOVG MYOVS Kol Vo, KaTtaokevalel T AEEelg. Avto pobmobétet ) yvaon
0Tl 01 Ypamtég AEEEIS wmopovv va avaAivBodv e ypdupato kot Ot ot AéEelg oTov
TPOPOpPIKd Adyo pmopodv va  avoivBodv ce Myovg kol 6Tt TAL  ypdppota
avTmpoo®nevovy Nyovc. To meplocOTEPO TOO HE OSVOKOAID GTNV OVAYVOGN
UTTOPOVV VO YPNGLLOTOGOVY TO YPOUTTO AOY0 LOVOV OTOV JEV EYOVV VO LETOPPACOVY
10 Ypantd 6€ TPOPOPIKO AOY0. Avtd To Tadd To KaTapEpvouy €GOV KaAd pe ta

TUTIKG G€ SOKIOGIES TOV ATOLTOVY VI KO AvTIANYM YPOUUAT®V Kot AEEE®V.

H avtiinym tov mpopopikod Adyov Opmg eivol SPOPETIKY, OTIS OVOTEP®
doKipaoies, Katw amd cvvOnKeg ayyovg (m.y.) ypryopn €kBeon oe Myovg, AEEES TOL
avapyvoovtal pe dAlovg BopHpovc), omdte Ta TodLd HE GLVGKOAIN GTNV OVAYVMOGCN
dev T KOTaPEPVOLY O™ Ta TuTkd. [lapovsialovv dvokorio va avtiAneBovv v
OAANAOLYIOL TOV POVNUATOV KOl Vo, TO UETATPEYOLV o€ TpoPopikés AeEec. H
petove&io avt eivol amoTEAEGHO TNG LELOUEVNG YVAOONG TNG PMOVOAOYIKNG OOUNG TNG
yAdooog (povoloykn etowdtnta, phonological awareness). H amovsia tg M o
TEPLOPICUOG TNG EVOYOTOLEITOL Yoo T OMUovpyier TG eEEMKTIKNG OTOPOYNS TNG
avayveoong, Otmg avoeépinke kot Tponyovueva. Ot Temple, Hulme kot Snowling, oe
peAétec mopokoAovONnomng, £deiov OTL 01 PMOVOAOYIKES dtatapayés dev aAAalovv
evkola. Ta yevetikd 0ed0péVa TOV LTOJEIKVOOLY TNV EMOPOCT] TOL KANPOVOLKOV
TOPAYOVTO POIVETOL OTL OPOLY HECH TMOV POVOAOYIKAOV SEPYACIOV TNG AVOYVAOPIONS

TV AEE@VY.
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1.5.3. Oplopoc tnc a&loAoynong kat tne Stayvwaonc
210 mAOicl0 TNG OYOMKNG KOWOTNTOG, Ol HoONOCloKES SVOKOAIEG OPEPOVY

peta&hd Toug 1000 MG TPOG To MOAVE aitio TOV TIG TPOKAAOHY OGO Kol MG TPOG TOV
TpOTO e TOV omoio ekdnAdvovtor kol ovtipetomilovioat. Boaowkn apyn ota
npoPAnuata pabnong elvar 0Tt elvar ovopoldpopeo Kot 0Tl ToL GTOMHO. EYOLV
SPOPETIKEG TPOCOTIKOTNTES, {OVV GE d10POPETIKO TEPPAALOV Ko TEAOG OTL TO KAOE
ondl exkdNA®VeEL pe S1opopeTikd TPOTO TIG pobnclokég Tov duokories. I'’ avtdv To
AOyo elvar O0OOKOAO Vo KOTOYpapoOV Aemtopepelg Tpdémol  Sdyvoonsg Kot
OVTILETOMIONG TV HaONoK®OV dVOKOAMMV Tov Vo amevBivoviar e OAEG TIC
TEPMTOGELS. AnAadr, Kabe katnyopio pobnolokdv SvokoMdv omortel Wdwitepn
1EB0SO S1AyvmONG Kot OVTILETMTIONG YTl aKOUN KOl 6TV 1010 Katnyopia vrdpyovv

dtapopég amd ATopo g dTopo.

Aldyvoon elvar 1 eKTAOELTIKY 0EOAOYNON LLE GKOTO TN GLYKEVTIPMOT| CTOLXEIMV
Kot dedopévav mov Bo fondnoovv 6To GYESIOCUO KoL TNV EQPAPULOYT EKTOOEVTIKMV
wpoypappdTov mopeppacemv. AZlohdynon and v dAAn TAgvpd, givar n drodkacio
n omoio. pe T Pondeld YLYOUETPIKOV epYoAEl®V Kol ATVT®V TPOGEYYIGEWDV
nepLopBavel T O1yVOOoT YEVIKOV N E0IKOV HOONGLOKOV OVGKOAIDV, TNV EKTIUNOT
KOl TNV TEPLYPOPT] TOV OVOTTLEKOD TPOPIA TOL 7AooV KOl TNG YVOOTIKNG
ETOOTNTAS TOV UaONTY], TNV TAPOYT] CLYKEKPUEVOV TANPOPOPUDY CYETIKA UE TIG
AKOOMNUOTKES OLVATOTNTEG Kot AdVVOIEG TOV Kot TOV KOBOPIGUO TOV TPOTOL LAbnong
tov pofnt). H emrvyio tov ekdotote mpoyplupatog mov emAéyetor KA @opd

eCaptdror amd 6v0 Pacikovg TaPAYOVTES:

o  Tnv éykaipn kol cwOTH SAYVOOT Kot

® TNV £QUPLOYN TOL KATAAANAOL TPOTOV OVTLLETMOTIONG
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KoatadhAnlog xpovog a&lordynong

>m PPproypoaeio vrdpyer po pokpd cvlftnon yopw oamd to BEpa NG
KataAAnAdTEPNG NAkiog KoTd TV omoia 1 ddyvewon g HobNGloKng dtoTapayns
Bewpeitonr meprocdTEPO 0EOMIOTN. YTAPYEL O YEVIKT TOpadoyn TG Gmoymg OTL M
dyvoon Ba wpénetl va yivel 660 10 duvatdv mo cHvtopa Yo vo dobel oto moudi n
KatdAAnAn Bondela Eykaipa. ['a va emrevydel olokAnpopévn Kot axppng didyveoon
dvoretiag Ba mpémer Eva moudi va €xel BeTikovg OAOVS TOVS VONTIKOVS Kol Bloyvyo-
KOW®VIKOUS, TEPIPAAAOVTIKOVG KOl EKTOOEVTIKOVG TOPAYOVIES TOL EMNPEALOVY TN
puéOnon kot Tap’ 6Aa avtd vo voTePEL TOVAGYIoTOV 1,5 - 2 ¥pdvia 6TV OvVAYVMGT] Kot
™ Ypoen o€ oyéomn e ta modtd g nAkiog tov. Eropévag, 1o vopitepo mov pmopel
va poypatoronfel n odyveoon He T KOTAAANAO YuyO-O10yVOOTIKE TEGT mePl TA

péoa g B’ dnuotikov, o nlikia dniadn 7 — 8 eTdv.
Apyég G dradkaciog TG Sy VOGS TIKNG 0E0AGYNONG

H dwdikacio g a&toddynong tov mtadiov pe pobnolokés SuokoAieg mpémet
va akorlovBel T1g Bacikég apyés mov mpoPAémovian oe KaOe aEloAdynom deslotnTtv
TOUG. XVuyKekpluéva, o egetaoctng Oa mpémer va eivol €VUEPOS Yol TOV KWOIKQ
ocovroloyiog mov Simel TV afloAdynon otdpmv Kol vo €XEL OMOKTNOEL TNV
TPOPAETOUEVN YVOON Kol EUTEPIO, DOTE VO UTOPEL VO SNUOVPYNGEL TIC KATAAANAES
ovvOnkeg vy va mpaypatomombel n a&loddynomn €yxoviag ¢ Pacikn apyn Tov
oefocpd Kot TNV TPOoTacio TG TPosOTKOTNTAG ToV eégTalopevon. O eggtaoctg Ba
TPEMEL TAVTA, VO EXEL LTOYN TOL OTL 1 a&lOAOYNON ToL KaOe TAd10V YiveTtan Kupiwg
PO OPEAOG TOV OO0V, ONANOY| YL TNV OVTULETOTICT T®V OVGKOAMMDV TOV KOl TNV
TPOo®ONOoN TOV EWVIKOV IKOVOTHTOV Tov. [0 TNV emtuyia avTov Tov oKomov, 0 Kébe
e€etalopevog (1 ovyyevng Tov e£eTalOUEVOV) EUTIOTEVETOL GTOV EEETAGTY] TPOCOMIKA

oTotyela Tov givol cLVOESEUEVA [LE TNV ATOMKOTNTA TOV KOl TNV TPOCOTIKOTHTA TOV.
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YUVENMG, 0 KAOe e€eTaOTNG Xl NOKY KO EMGTNUOVIKY VTOXPEWST Ol LOVO
va a&lomolel cmwoTd Kot HOVO TPog OPeAOG TOv e£eTalOUEVOV TOL OTOUKElD TTOL
TPOKLATOVY amd TV aSloAd0YNoY, OAAG Kol va mepiPdiet tnv OAn dlodikacio pe
exepvbela TOG0 MG TPOG T AMOTEAEGILATO, TOV TPOKVITOVY atd TNV £E£TOGT, OGO Ko
WG TPOG TIG AVTIOPACELS KO TN YEVIKOTEPT] CLUUTEPLPOPA TOV KAOE eEgTalOpeEVOD KoTd
™ dupkela g eE€taong. Katd m dwdikasio g dwyvootikng a&loAdynong tov
TodldV pe padnotokéc duokoAies, stvar xpNoo o eEETOCTNG va EYEL VITOYN TOV OTL
TO VMKO TOV TECT MPEMEL VO, EIVAL EMAEYUEVO KATA TETOL0 TPOTO, DOTE LEGH ALTOV VOl
UIopovV va avadelyfovv ot advvapieg, aAld Kot ot SuvatdTNTES TV Toudidv. Emtiong,
0 efetaotg dev mpémel vo, omevdel va Pydlel cuumepAGHATO Yol TIG OOVVOUIES M|
wKavomteg evog mandlov otnpilopevog uoévo ota amoteAéopato evog 10T, OTAV
péAota autd Exel cuvtoydel amAmg Yo vo EVIGYDGEL TNV EKTIUNGN TOL €EETACTY, X€
0,TL apopd oto mandi, Ba wpémel va e€acparletarl n Eykaipn evuépwan tov, KaBOG
KOL 1 EVNUEPMOOT] TOV YOVE®OV TOV YU avTO Tov mpokertan va kdvel. H alohdynon
eVOC OO0V TPEMEL VAL EIVOL GPALPIKT KO IKAVT VO SIOTIGTAOVEL TIG OVTIANYELS, TIC
avayKeg Kot TIG KavotNTEG TOv. Mio aviikelleviky] a&loAdynon Joev mPEMEL v
Baciletow povo otig eAhelyelg kol oTiC OVOKOAIEG, OAAL VO EMOIDKEL KOl TN
JdKpifon ToV avoyK®OV Kot TOV SUVUTOTHTOV TOV Totdlov, S10TL oVTd To GTOotYElN

Ba amotelécovy TV TVEdA Yo pio avTIKEWEVIKN didyvmon Kot Tapéppoc.
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Tpomot dibyvoong Kot a&oAdynong

uovOmg  ¥PNOIUOTOOVVTOL OO  TOVG  EKTOUOEVTIKOVG TEVIE  LOPPEG

a&loAdynong TV pobntav pe pobnotokés SVGKoALES:

Yrofuopéva 1e0t vonuoovvng Kot emidoons. Ta tect avtd (Sokipacieg)
epappolovial cuyva ota Todld pe pobnotakég duokoAiesg, dedopévov OTL 1 dlapopa
HETOED VONTIKNG KAVOTNTOG KOl €MIO00NG TOPUUEVEL TPOTOPYIKOS TOPAYOVTAG
TPOGIOPIGHOD TOL SIKAUDUATOS TAPOYNG VINPESLOV €01KTG ekmaidevong (Kavale et
al., 2006- Machek & Nelson, 2007). Ta t€0T VLT £XOVV KOTOOKELAOTEL E TETOLO
Tpomo wote N Padporoyia evdg pabnt va pmopel va cuykpBel pe v Padporoyio
GAA@V pabntdv Tov avikev otny id1a nAikia. T€to1ov €idovg teot givar to lowa Tests
of Basic Skills (Hoover, Heironymous & Frisbie, 2007) o Parody Individual
Achievment Test (Markwardt, 1998b) o Woodcock-Johnson 11l Tests of Achievment
(Woodcock, Mc Crew & Mather, 2001) kox to Wide Range Achievement Test-4 (
WRAT-4) (Wilkisnon & Robertson, 2005). Yndpyovv emiong 101k yopnyOOUEVE, TEGT
OV AVAPEPOVTOL GE TLTIKOVG PBaBLovg Kol £XOVV GYXEONOTEL Yol VO LETPTICOVY TNV
eMIdO0N GE CLYKEKPIUEVOLG OKAONUAIKOVG TOUElS. XTOL EVPEMG JOEOOUEVO TECT
Kkatatdocovtal ta Gates- McGinitie Reading Tests ( McGinitie, Maria & Dreyer,
2000), Gray Oral Reading Tests (Wiedrholt & Bryant, 2001), Test of Reading
Comprehension (V.I. Brown, Hammill & Wiederholt, 1995) xoz Woodcock Reading
Mastery Test (Woodcock, 1998). Emnpdcbeto 1e6T mov agopovv v a&loddynon g
oxoMKkng emidoong ota pabnuotikd sivor too KeyMath-3: A Diagnostic Invetory of
Essential Skills (Connolly, 2007), Stanford Diagnostic Mathematics Test (Beatty,
Madden, Gardner & Karisen, 1995) xo:z Test of Mathematical Abilities (Brown,
Cronin & McEntire, 1994)

Teor mov avapépovian oe kpumpo.  Ta teot avtd evromilovv TIg
oLYKeEKPIEVES OeEl0TNTEC TOL €xel pabel To moudl Kol eketveg mov  amoTovv
dwaokaAio. 'Eva T6T010 T80T TOL YPNOUOTOLEITOL EVPEMG A0 EKTAOEVTIKOVS vt

1o Brigance Diagnostic Comprehensive Inventory of Basic Skills (Brigance, 1999).
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Avermionun xoataypoaen e ovayvoons. AOY® aduVOUIOV TOV ETICNUOV TECT
a&loAOYNoNG, Ol EKTOOEVTIKOL TOAAEG (QOPEC YPNOUYLOTOOVV  OVETIONUO TECT

avayvmong, KOTOCKEVAGHEVO OTO TOVS 101006,

H a&oldynon mov Paciletar oto avaivtikd npdypappo. H agloddynon avt
aQopd 6TOV GLYVO €Aeyx0 TPoddov Tov pabnt entl ¢ ddackopevng VAng ( Deno,
1985- L.S. Fuchs & Fuchs, 1996- Howell & Nolet, 2000). Eivor o pébodog
SLHOPPOTIKNG  aloAOYNoNG 7OV  TAPEYEL TANPOPOPIEG YL TNV  TPOOOEVTIKY|
KOTAKTNON TOV OWOKTIKOV oToymv. Mdaiota pio perétn avédeile OtL ot
EKTOLOEVTIKOL TTOV YPNGIHOTOloVcAY VT TN HEB0do a&loAdynong ékavay Katd HEGo
o6po 2,5 aAloyég oTO OOOKTIKO TPOYpoupe TV podntov oe pia mepiodo 20
efdopddwv, oe cuYKplomn Kotd péEco 0po 0,27 aAlayég GUVAOEAP®Y TOLG TOV OEV TNV
ypnowomowvoav ( Fuchs, Fuchs, Hamlett & Stecker, 1991). EmuwAéov ot
a&lohoynoelg avtég mov Pocifovior 610 avaAvTIKO TPOYpappo eivar e0KOAES TN
YOPNYNON, OMOOOTIKEG GYETIKA HE TO KOGTOG KOl TOV ¥pOVO Kol TEAOG gvaicOnteg
akoun Ko oty eldylotn Peltioon oty emidoon tov padnty (Kame’enui et al.,
2005). Mio opdoa Tétowwv afloAoynoemv mov  Olakpivetoal omd  ovTH T
yapaktnplotikd givor ot Dynamic Indicators of Basic Early Literacy Skills (DIBELS)
(Good & Kaminski, 2003). Ot a&oroynoeic twv DIBELS kot ta avtictoyo kprmipila
elvar: 1) guyépela dAKPIONG OPYIKOV NYWV, 2) EVYEPEL OVOUAGIAG YPAUUATOV 3)
eVYEPELD. POVNKNG ovdAvong, 4) evyépeta wevdoréEemvy 5) evyépeto LEYOAOPMVNG
avayvmong Kot 6) evyépeta avadmynong

Apeon kadnpepvn pétpnon. H pébodog avtn oyetileton pe v mapatipnon
KO TNV KoToypoen s mpoddov tov padntn otav dwdokeron pa deEdtra. H dueon
KaOnuepvr HETPNOT €XEL OG GLUVETELN TN GLAAOYN TOAVTIL®V TANPOPOPLOV Y10 THV
emidoon Tov padn. €tol diveton M eVKAPIN GTOV EKTOLOEVLTIKO VO SLOUOPPDVEL
KOATOAANAO  TO  ekmodevTikd  mpdypappa. Opopévol  ekmoudevtikol  pdota
YPNOOTOOVV  €val €101KO GVGTNHO AUECNS KOOMUEPIVIG HETPNONG OV ovopdleTon

dwaokario akpiBeiog (Lindsley, 1996).
Atvna Teot A&oAdynong Mabnclokdv AvcKoAldv

Yoyoroyikn| dwayvootikn aloAdynon: H a&lodldynon avtr mpaypotonoteitol
amd eEeldKevEVONS YLYOAdYOLS Kol ivar duvatd vo meptlappdvovtol o ototyeio

™G YLYooLVOEGNS TOL TAdOV TTOV GLVOEOVTOL HE TIG HOONGLOKES SLGKOAIEG TTOV
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epneavilet (m.y. vonuoohvn, avtiAnym, uviun, YAmooa, okEyn KTA.). KoTd 1 SldpKeld
™G YLYOAOYIKNG OEOAOYNONG XPNOILOTOIOVVTOL OTAOUIGHEVO TEST KOU OPOV
OAOKANP®OEL M JYVOOTIKY S10KAGIOL 0 YLYOAOYOS GUVTAGGEL TNV €kBeon OmoL

TOPOVGIALETAL 1] YEVIKT] KO E01KT KATAGTAOT] TOV TS0V,

AOnvd teot: To te0T ABNVA GYEIAGTNKE KOl KATOOKELAGTNKE £metto amd 7
€N ovveyovg TPooTdOeLnG, amd Lo TOAVTANO OUAO0 TOVETIGTNLOK®V KoONynTdv
mov gpyalovror otov Topén ¢ Poyoroyiog tov [Mavemompiov Adnvov, kot AoV
eVolPePOUEVOV cuvepyatdv. ExddOnke mpdt @opd 10 1999 ko 1 mopeia tov péypt
onpepa GuvodevETal omd emTuyia Kot amodoyn. To ABnva teot sivon pia déoun ond
EMUEPOVS SLUYVOOTIKES OOKIUAGIES, OEKOTECTEPLS KVPLEG KOt Mol GUUTANPOUATIKN,
o1 omoieg a&oA0YoUV £va EVPVTOTO PAGO VONTIKAV, OVTIANTTIKAOV, YUYOYAOCCIKOV
Kol KNTIK@V dtepyactav. Ot kKAMpoKes avtéc, Onme £yl dei&el N yuyomodoywyK
épevva Kot M KAVIKN Tpdén, oyetifovtan pe TG OLGKOAIEG OV OVTIULETOTILOVV TA
Toudld, Yy ve ovtomokplBodv oTic podnolokég amoutnoels tov  oyoAeiov. Ot
dokipacieg tov AONva teoT eivar VWO TN HOPON YUYOUETPIKAOV KAUAK®OV KOt
a&loAoyodv 1o eminedo kot To pLOUO avamTLENG TOL OGOV TOCO OTIS JEKAMEVTE
EMPUEPOVG KAILOKES TOV TEST, OGO Kol o€ MEVTE Topelg avamTuéng, Onme givat m
VONTIKN  1KOVOTNTO, 1 GUECT UVAUN 0KOAOVOW®V, 1 OAOKANP®OYN EAMTOV
TOPUCTACEDV, 1  YPOPO-OOVOAOYIKY] EVNUEPOTNTA KOl 1  VELPO-YLYOAOYIKN

OPLOTNTA.
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1.6. Anokataotoon padnolakwyv SuokoAlwv- Mopdéc Mapepfaonc
BeAltioon amoxkmdwkomoinone. Ilpokeévov va eEac@aiiotel peyaAlvteprn emtuyio

oTNV Aoknon g omokwotkonoinong epovtilovpe (Cunningham & Allington, 1999
Strickland, Ganske & Monroe, 2002):

e No mponyeiton clOANPN AVAYVOCT TPV TI POVOYTH, OCTE v £Qovv £pOeL ot
LoONTEG OE oL TPOTY ETOPT LLE TO KEIUEVO.

e To keipevo mov Ba dobel ylo amokmdikomoinomn va ival emmédov mov pmopel
VoL TO XEWPIoTEL 0 padnT1C.

e Noa un dopbadvovue ta AdBN TOL AVOYVAGTY, EPOCOV OVTA JEV AALOIDOVOLV TO
vonuo. tov keywévov. (Av 1o vOnuo OAAOUDVETAL, GTNV OAOKANP®OT NG
TPOTOCNG N TNG TAPAYPAPOV, SIKOTTOVLE TOV AVOYVAOGTI KOl ETICTLOIVOVULE
10 AdO0g TOV, POTOVTAG TOV OV TPOKLITEL VONUO omd avTtd Tov ddPace.
Zntobue amd To padn) vo emavaldfel TNy avayvmon Tov Kt ov Kdvel Eovda

AGBoc emepPaivetl  eKTodELTIKOG KL EKQEPEL TN AEEN).

Yapnc dwackaAio. H capng 1 dueon owdackoiio eivar g «cuotnuatikn pEBodog
SWaCKOALNG LE EUPaoT GTNV TPO0OO HE WKPE Pritota, Tov EAEYYEL TNV KOTAVONON
TOV HoONTOV KOl EMTUYYOVEL TNV EVEPYNTIKN KOl EMITUYY] GLUUETOYN] OA®V T®V
pobntdvy (Rosershine, 1987 oeh. 34). Avtd 10 £160G S1OUCKAAING OVAPEPETOL KOL O
«apovoiacn-npotponr-eEdoknon» (Stevens & Rosershine, 1981). O Rosershine

TPOTEIVEL:

Zrpatnywég mov Bonbodv toug podntég oty opydvoon. ‘Eva and ta kupiotepa
YOPOKTNPIOTIKG TV pobntov pe Moabnowokég Avokoliec elvar ot cofoapég
opyavetikég dvokolieg mov  avtiuetomilovv  (Bender,2002). Xvvh0wg, dev
OPYOVAOVOLV OTOTEAECUATIKA TO YPOVO TNG UEAETNG TOVG ME OMOTEAEGUO VO UMV
OAOKANPAOVOLV TIG EPYUGIEG TOVG Kol TOL GYOAIKA Tovg kabnkova. [a va vrepPodv
ovTd To TPOPANUOTE HITOPOVV V. €QPAPUOGOLY oTpaTNYIKEG Tov Ponbovv otnv

0pYAV®OT) TOL YPOVOV, TNG LEAETNG KOl TNG TPOETOLUAGIN Y10 TO GYOAELO:

[Tivakag kadnkdévtov: O pabnmge Kotaypdeetl T pyacieg mov Tov ovatifevtal 6to
oyolelo oe éva GLYKEKPIUEVO TETPAOIO Ova UAONUO, £TOL OGTE VO UV QTAVEL GTO

OTTL TOAPOAEITOVTOG LEPIKEG.
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HuepoAodylo kabnkdévrov: Ze pio atlévio — nuepoAOYl0, 0 HOONTNG ONUELDVEL TV

TOPAOOCT TOV EPYACGLOV TOV 1| OTota AAAN Tpobeoia Tpémetl va Bupdrar.

Xpovootdypappo perétne: O pobnte kabnueptvd opyovavel To ypovo TG LEAETNG M
Kol GAA®V OpOaoTNPLOTHTOV OV TOPEUPBAALOVTAL KOl EAEYYEL KATA TN SLAPKELNL TNG

HeAéNG av mapekkAivel amd avTo.

[Tivaxoc wpotepatotitv: O pante 0étel kabnuepva 115 dpacTNPLOTNTES TOL GE
OEPA TPOTEPULOTNTAG OVAAOYQ LLE TN 6TOLOALOTNTA Kol ToV Babud dvokoAiog tovg. H
OTPATNYIKN 0VTH cLVOLALETAL APIOTA [LE TNV TPONYOVUEVN KOl OTOTEAEL TPOEKTAON

mege.

Koatdhoyotr eléyyov: O pabnmge koAld oto eEd@uAio tov PiAiov évav katdloyo Le
To VAIKG oV elvan amoapaitnra yioo Evar pabnuo, TpokeUEVOD Vo EAEYYEL EDKOAM AV

€xel OAO T avTIKEIPEVO TOL Bl TOV YPEGTOVV.

Awypappato opydvoons. Ta dwypdupoato opydvoong eivol ORTIKOY®PIKES
dlevbetnoelg TOV TANPOEOPIOY TOL TEPEYOVV AEEEIC N €VVOlEC GUVOESEUEVEC
YPOQKd, ot omoieg Ponbovv tovg padntég va avtiAneBodv ovclddES EPAPYIKES,
oLYKpITIKEG Ko dladoykég oyéoelg (Dye, 2000- Horton, Lovitt & Bergerud, 1990-
Lves, 2007). Ot Bulgen, Deshler, Shumaker kot Lenz (2000) avérntuéav puo ypoagikn
TEYVIKN KOl OWOKTIKN POVTIVO, 7OV OVORALETON TvAKOG/pOVTIVO EVVOIOAOYIKNG
aykiotpwong, n omoia fondaet Toug padntéc va cvoyeticovv pa véa Evvola e o
évvolo Kot TAnpopopieg mov toug givar 1on okeleg. Ot pobntég copuTANPOVOLY TOV
nivako oykioTpoong oto mAdiclo pog KoTevBuvouevng amd TOV  EKTOOEVTIKO
SWOKTIKNG povTivag ENTE PUATOV, 1| OTTO10L TOVG GLEVKOAVVEL VO YPTCLLOTOGOVV TIG
TPOVTAPYOVGES YVADGELS KOl EUTEIPIEC TOVG (TT.Y. OTEYN) YO VO KATOVOT|COLV T VEW
évwown (m.y. emimedo ™G oTpoceopag). H épevva €xer deifer 60tL M povtiva
EVVOLOAOYIKNG ayKioTpmong Ponbdetl Tovg pabntég va pdbovv aenpnuéveg 1 cOvOeTeg
TANPOPOPIEC, OTMG «PEVTEPAMOLOSH 1 «ovuPimony» (Bulgren et al., 2000- Deshler,
Scumaker, Bulgren et al., 2001)
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Ytpamnywkés peréme. H dwdaokoro otpatnyikdv eivor amopoitntn oTtovg
pnabntég pe pobnotlaxkéc dvokoliec ywuri tovg Ponbder oty dadikacio pdOnonc.
Ewdwotepa, n eKpabnom oTpatnylk®dv TPOTPEMEL TOLG HOONTEG pE poONCLOKES
dvokoAieg va katakthoovv (660 eivar gQktd) v Swdwkacioc ™G padnong.
Suyypoveg tovg Ponddet va mapoakdpyovy to adbvopo onueion Tovg, Otav Ogv
katopbovouv vo Eemepdoovv To omowdnmote mpoPAnuata. Télog, péow TV

oTPATNYIK®OV nabnong evbappivovral, mote va yivouv padnotaxd aveaptntot.

Zrpatnyikéc katovonong kewwévov. H emtuyio otnv avayvootikny kotovonon
npobmobéterl pia oepd and drodikacieg Avong tpofAnudtmv Tov teptlapupdvovy v
0pYAV®OOT KOl TO UETAGYNUOATICUO TANPOPOPLOV, TNV KPioN Kol GOYKPIoN 10DV Kot
™ oOvdeon g véag mAnpoeopiag pe v mponyoduevn yvaoon. Ot ekmoidevtiKol
npénel vo. Bupodvior g 1 00AcKOAlN SAPOPOV GTPATNYIKOV MG OITOLUOVMUEVES
TOKTIKEG, TOAD OTAVIA TPOGPEPEL KEPON OTNV OVOYVOGTIKY KATAVONGCT TOV TOdLDV.
H d1daokario otpatnyikdv mpémel o) vo eveopatmdel oty kabnuepvn SOaKTIKN
TPOKTIKY Kol B) Tpémel va S10AoKovVToL Ol LOVO Ol GTPATNYIKES AL Kol Ol TPOTOL
GUVTOVIGHOV - EVOPYNOTPMOONG TOVG (LETAYVOOTIKES GTPATNYIKEG) Yo va yivel M
YPNON TOVG OmOTEAEGHATIKY. Ot GTPATNYIKES AVTEG SLOKPIVOVTOAL OE TPELS KOTIYOPIES:
o€ aVTEG ToV ePappdlovtat (o) Tpv v avdyvoon, (B) xatd t odpkeld g Kot (Y)

HETA Ot avTHV

Yrpamnykég Mymg onuetwocewv. Ot oTpatnykés AMyYng ONUELOCE®V Kol Ol
KaBodnNyoOEVES ONUEIDGELS, €ivar 0VO HEBOOOL HEG® TOV OTOI®Y 01 EKTAOEVLTIKOL
UTOPOVV VO OPYOVAOGOLY KOl VO EVICYDGOLV TO TEPLEYOUEVO TNG JIAEENG, DOTE Ol
pobntéc pe pobnotokés SuGKOALES KOt 01 GLVOUNAIKOL VO LTTOPOVV VO KPOTOVV KOAEG
onpewwoels. H otpamyky] AMymg onUeidcemv apopd o€ €va €010 oYeSOoUEVO
@OAMO onueldoemv Tov mepiExel otoryeio 0mme: « Tt yvopilelg non yo 1o O&po;» M
«Katdypaye 10 véo Ae&hdylo kot tovg 6povey mov Ponbodv Tovg padntéc va

OPYOVMOGOLV TIC TANPOPOPIES Kol VO, GLVIVACOVV VEEG KO TOAOTEPES YVdoel; (Boyle,
2001).
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Ot KaBoOMYyoOUEVEG ONUEIDCES €IVl QUAAASIOL TTOVL £YEL TPOETOUACEL O
€01KOG Kot To. omoio wopovotdlovy &va GYEOIAYPOUUO TOV TEPLEXOUEVOL TNG
owreEng. Ot pobntég 1o COUTANPAOVOLV KOTO TN JOPKE TOV pabfupatog
Ypapovtog Pacikd dedouéva, évvoieg koun oxéoelg (Heward, 2001-Lazarus, 1996).
Mio mopodrayn T@V KaBOONYOUUEVOV CNUEIMCE®Y OIAEENG, Ta EOAAL epyociog
dounuévng avayvmong omoTeEAOVY GUUTANPOUATIKO VAIKO OV £XEL TPOETOULAGEL O
EKTAOEVTIKOG, TO 0moio BonBdel Tovg HoBNTES VO LEAETGOVV KOl VO KOTAVOT|GOLV TO
mAovo10 6g TEplEXOUEVO PiPAia, TPOTPEMOVTAG Yio TNV €DPECT KOl TNV KATOYPOPY|

TV Booikdv onueiov kat AéEswv-kiediov (Albert, Nelson & Brennan, 2002).

Mvnuovikég otpatnyikeés. Ot pvnuovikég otpatnykés fonbodv tovg pabntég
1e paNookés SVOKOAIES VO avOKOAODY TN GLYKEKPIUEVN akadnuaikn VAN (Brigham
& Brigham, 2001- Swanson, 1999). Ot pvnupovikég otpatnyikég cuvovalovv v
E0IKN TOPOLGIOGT TOV TANPOEOPLOV UE COPEIG OTPATNYIKEG OVOKANOTG Kot
YPNOLOTO0VVTOL Yoo Vo, Bondncovy toug padntéc va Buunbodv peydieg mocoOTNTES
un oKeiwv TANPOEOPIOY N Vo KAVOLV GLVOECEIS UETOED V0 1 TEPIGGOTEPMOV

OedOUEVMV N EVVOLDV.

Xrpatnywég mov Ponbovv tovg pabntég otov Eleyyo. Ot GTPATNYIKEG TOL LOG
Bonbobv vo eréyyovpe v emidoor] pag otoxedovv oty emitevén g
avtoppuOloevng nabnong, katd v omoia To dropo mopeprPoivel GUVEONTA GTN
dwdwacio TG pdBnong Tov Kot ™ HETAPAALEL TPOKEWEVOL VO TETOHYEL TO EMBLUNTO
armotéleopa. Ot otpatnyiKés ovTEG 0V OOAOKOVTOL UEUOVOUEVA, OAAG
EVOOUATOVOVIOL ©€ GAAEG oTpatnyikés mov pag Ponbodv va pabaivoops. Ot
KuploTeEPEG oTpaTNYIKEG €AEyyov &ivar o) 1 vmofoAn avtogpwtioE®my, B) M
aVTOOEOAOYNON HEGH OO TNV OTAVTNGY EPOTNCEMV TOV £ivol SOTLTOUEVES ATO
TPITOVG (EKTOUOEVTIKO, CLYYPOUPEN, GLUUOONTES), V) M ovTOdOPH®OT HEGH TOL
€0MTEPIKOD AOYOL 7OV pOG VTOPAAAEL Ta OTAdL TTOV TPEMEL VO OKOAOLOT|GOVE
ePapuoloviog (o oTpatnyikn Kot 8) 1 SOKIHOCTIKY €papuoyn pog de€idtrag og

TPMOTOTLTO VAKO.
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Movtého Zrpoatmnywov Iopéppoaone (IMavemomuo Kdavoag). Avtd 1o
povtélo owackariog avartoydnke oto Iavemommuo tov Kavoog tov HILA. ko
ocovnbog ovagépetor pe avtd 1o Ovopo. Eivor omotélecpo  eKTEVOLG Kot
EUTMEPIOTATOUEVIG EPEVVOC TTOV OVOPEPETOAL GTIV OKAOMLOIKT €Tid00N TOV HadnT®OV
HE Kol Yopic podnolokés OVOKOMEG.. GTOXEVEL OTNV EVOLVAUMOT TNG OvVeEEAPTNTNG
uébnone péoa amd ™ Oookaiio eWOKOV podnolok®y otpatnykov. [Toapdiinia
EMSDKEL TNV TPOMONGT KOWOVIKOV OeEI0THTMV KOl KOWMVIKNG OAANAETIOpOONC.
[Tpocpépetl T duvatdtnto o8 pobnTég e mpoPfAnpato and ™ pio va 0OAOKANPOGOLV
TNV EKTOIOELON TOVG KOl VO OITOPOLTHGOVY, and TV GAAN vo TEPAGOLY pE EmTLYiN
amd Vv ekmaidevon ommv evihkn Con. Xpnowomowobvtol empuépovg Prpata,
emidelln, povrelomoinon kot kabodnyovuevn mpoktiky. H povtelomoinon mov
YPNOUWOTOIEITOL GTN  GLYKEKPIUEVT] HEOBODO €ival TEPIGGOTEPO OLOAEKTIKT Ko
Myotepo petomiky). Epmiéker dniadn ot dwdikacio Kot tovg pabntég, or omoiot

Aéve 0NV eKTAOEVLTIKO T VOUILOVV TTMG TPEMEL VAL KAVEL TOPAKATO KATH TN OlbpKeELD
EPAPHOYNG TNG OTPATNYIKTIG.

E&atopucevpévn mapépfacn. ‘Eva yoyoroyikd kot eKTodeuTikd mAGVo LG
eCatopkevpévng ddackaiiog 1 evog eEATOMKEVUEVOD TIPOYPAUUATOS TTOPEUPACTS
yio ™ otmpiEn Toddv HE HoONoloKES Kol KOWWOVIKEG OLOKOMeg oOvvatal vo
otmpiletar: (o) otn dpoporoinomn, N omoio vwayopevETAL Od TNV €EATOUIKELOT)
Bacel T@V aTOUIKOV puOU®V, dSVVATOTTOV KOl IKOVOTHTOV ToL padntm, kot (B) ot
OLVEKTOOELON, HEGO amd TO VIO OVOAVTIKO TPOHYPOULA, TNV EVIOI0 EKTOOEVLTIKN
opyavmon Kot doun Kol Tt ouvomopén tov podntov oe éva Koo TAAICLo

exmaidevong (Matcayyovpag, 2008, c. 186).

O oxomdg ePapUoYNG eVOC EATOMKEVUEVOD TPOYPAUUATOS TOPEUPAoTS Yo
™ otpi&n, evioyvon kot Evtaln pabntov pe dvokKoMMeg padnomg N/kor dvoyEpeleg
KOWMVIKNG TPOGAPUOYNG €lvor O1tTdg Ko apopd: o) v mpdwn mopéupfoacn o€
nmuote podncloKOY Kot KOWOVIKOV duokolmv, pe Pdon pio eviaio Bedpnon
EKTOOEVTIKNG  oYéong, @povtidag vyesiog kot dwyeipong xplong kot ) 1
SLLPOPOTOINGN TNG CLUTEPLPOPAS M0t TPOGEYYIOT] Omd TN OKOmd NG MOWMg Ko
exmaidgvong ywu v vyeia, ®ote vo oamogevybel m mepiBwpronoinon padntov,
epNPov Kot gv yével veapdv atOpmV Kot vo 01evkoAvvliel 1 TpoOcPacn Tovg OTIC

VINPEGiES VYElag Ko eKTaidevoNS.
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Baowol otoyotl Yo ™ d10popomoinomn oG amokKAIVOUGOS GUUTEPLPOPAS GE
pnantég, €ite pe ™ HopeN TOV HAONGLOKOV SVCKOAMV €TE UE TN HOPON KATO0G
TOPEKKAIVOLGOS KOWOVIKA GUUTEPIPOPAS, KOL TNV TOPAAANAN Om0d0oyN TOV

«OLOPOPETIKOVY, YWPIG OPOVE ETIKETIKOTOINGNG OO TOLG AAAOVS LOONTES OTOTEAODV:

0 n dnuovpyla TepPAAAOVTOS EMIKOWVOVIOKNG OAANAETiOpacng kot a&lomoinon

BlopaTiKOV KOTOoTAGE®Y 6TOVS HoONTES,

[l M Topoyn YVOoEWV, OTAGEMY KOl 0EEI0TNTMOV, GTO TANIGIO AVATTLENG KOIVOTOU®MY

TS Ay OYIK®V TOPEUPAGEDV GTO GYOAIKO TEPPAAAOV,

[ M KOAAEPYELD EKTOUOEVTIKOV Kol NOKOV oTdY®V, OGOV aPopd TNV TPOANYT Kot
NV Todoy®yKn TapépPacn Heso and 10 GYEICUO Kot TNV OVATTUEN CTPATNYIK®OV

emilvong TpoPAnudatwv,

1 m  omuovpyion  SMPOCOTKAOV oYEce®V  péca omd doknon de&lottwv

EMKOLVOVING,

[ m yvopia pe T VINpecies vyelag Ko ekmaidevong.

Tuqua évtaéng: To tunqpa évtagng etvor pio €101k S1LUOPPOUEVT] KO KATOAAN AL
eComhopévn Ta&n, 6mov pabNTég e LoBNGLaKES SLGKOAIEG OEYOVTOL EEATOUIKEVILEVT
dwaokoAio. Avé 20 podntég pe avommpio avtiotolyel Evag €101KOG EKTOOEVTIKOG.
Katd 10 oyolkd étrog 2005-2006, 34% tov pobntodv pe podnolokéc OvoKoAieg
déxOnkav ekmardevtikég vanpeoieg oe tunpoto évroéng (U.S. Office of Special
Education, 2007a).

Ot poBntéc pe pobnolokég Suokoiieg TapakolovBoOV TIG GYOAMKES TAEELS YEVIKNG
ekmaidevong To HeYOAOTEPO HEPOG TNG NUEPOS KO TaLpoKOAOLBOVV TO TUN A EVTOENG
vy pion | TEPLOGOTEPES TEPLOOOVE EOIKNG O0ACKOANS GTOVS aKAOMLOiKoDS 1)/Kot
KOWmVIKOUG Topelg oTovg omoiovg yperalovtol mepiocOTePN vootpiEn. Emiong, o
E0KOG  Tadoy®myds mpoteivel kot GLUPAAEL OTO OYESOOUO  EEATOUIKEVUEVNC
dackaAing oe cuvepyasio Le TO OAGKOAO YEVIKNG EKTOIOEVOTG . TAEOVEKTILLOLTOL TOV
TUUOTOG €VTOENG vl TO YEYOVOG TG Ol HabNTEG dEV YAVOLV TNV TAVTOHTNTA TOV

HEAOLG TNG OUAdOS CLUVOUNMK®Y NG TAENG YeVIKNG ekmaidevons. EmumpochHeta ot
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pafntég pmopovv vo AdPovv TNV evtatiky, eCatopikevuévn Od0oKoAlo  TOV

yperdlovion kdbe pépa, KATL TOL dEV Elval SLVATO GTNV TAEN YEVIKNG EKTOLOELONG.

TéNOG, TO €VEMKTO TPOYPOUUO EMITPEMEL GTO TUNAUO EVTAENG VO TOPEYEL
VaNpeciec oe €vav apketd peydio aplBpd pobntov. Oplopévo PEIOVEKTLLOTO TMV
TUNUATOV EVTagNg evat OTL OQLEPDOVOVYV TO YPOVO TOVS OTIG LETOKIVIGELS TOVG LETAED
TV T0éev. Mmopel okOun vo €xouvv ¢ OomOTEAEGUO OCLUPOTEC OOOKTIKES
TPOGEYYIoES UETAED TV TANIGI®V KOl OLGKOAEVOLV TN ANYN amOPUCoNS Yol TNV
anddoon 1M Oyt evbvvedv otovg padNTEG Yo 00O «Xdvouv» TNV ®PO  TOL

ATOLLAKPHVOVTOL ATtO TN GYOMKT TAEN YEVIKNG EKTOidEVONG.
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1.6.1.00 PUXONOYIKEC ETUMTWOELG Kal PUYXOAOYLKA XAPAKTNPLOTIKA TWV
SuokoAlwv pabnonc

Alodoykég amotuyieg

Amoyontevon

Avoeopia

AtoOnua padnoioxod
afondntov

Amocvpon/ Embeticomra

Xopuno eninedo
QKOO LLOAKN G QVTOOVTIANYMG
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Avo Poaowol Adyolt mov e&nyovv YTl ot OLVOKOAIEG oTNV  OmOKTINOM
OepeMwdov pobnolokov deglomtov (0Tmg 1 avayvoon kot 1 ypoen) €xovv
ONUOVTIKES OPVNTIKEG YUYOAOYIKEG EmMMTMGELS givarl (o) M Wtaitepn Papvtnto oL
Omod100VV TO EKTTALOEVTIKA GUGTILLOTO TV TEPIGGOTEP®V SVTIKOELPOTOUTKDV YWOPDV
otV amoktnon omd 1o modi ovtdv Tov defotntov, Kot (f) o1 KOWOVIKEG
TPOEKTAGELS TOV UITOPEL VoL £XEL oL EVOEYOUEVT] SVGKOAN TOV OGOV GTNV ATOKTNON
TovG. Ot 0e€10tTEeg OWTEG 0NV OLGIN AmOTELODV éva amd T PacikOTEPO £pYOAEia
TV padnTov, 1060 ot eninedo Kabnueptvig eoitnong 6o kot oe eninedo eEetdoemy,
Yoo TN Olekdiknon  UEALOVTIIKNG €pyaciog, 1O0MTEPO TOV EMAYYEAULATOV TOV

TPoLToBETOVY TNV ATOKTNOT EVOG TITAOV GTOVOMDV.

Ot dvokoMeg, emopévmg, otV AmOKTNOT oVTOV TV deSlottev Oyt ndvo
nepopilovy T1g emAoyég tov vVIOYNneiov (m.y. OVOKOMES oIV £KPPOGCT, GTNV
opYaveon TANPOPOPL®VY, | 6TV 0pboypaenUéVN YPOON UITOPEL Vo, 00NyNoOoLY GTNV
peiwon g emidoong kot £T61 v eUmodicovy Ty mpodcPacn 6€ KAmolo GYoAr], OALA
£YOLV KOl CUOVTIKES KOWOVIKEG emmT®oelc.). H advvapio avt cuyvd amoddotov
oo TOLG YOVELG KOt amd dAAN TPOGOTO 6TO TEPPAALOV TOV TadLOV, OYL GE KATOLN
ew0kn owrtopayr (m.y. Svoieéin), oAl oe eAAelpaTo OTN YEVIKOTEPN YVOOTIKY|
wKavoTNTo. TOL. XTN Pdom [og TETolng EGPOAREVNG Yevikevomng, elval €0koAo va
QOVTOOTEL KOVEIG TO TOKIAOLOPPO, OpVNTIKA GYOA. TOGO OO TNV TAELPA TOV
CLUHOONTAOV OGO Kol Omd TNV TAELPE TOV EKTAOELTIKMV/YOVEWDV €lvarl akOun Kot
oNUEPQ UEPIKEG QO TIG O GLVNOICUEVES OVTIOPACELS TTPOG TO TOOLA LE PO GLOKEG
dvokoriec, amd TIg TpdTe MuUEpeg ™G (NG tovg oto oyoleio (Edwards, 1994,
Morgan & Klein, 2001).
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Ot yvootikég advvapieg tov mondtov pe podnolokég dvokoiiec tov dg Oa
UTOPOLGOV VO OPIOOVV  OVETNPENCTY TNV YLYOooLVOICONUATIKY Koatdotaon. H
amotuyia, o @OPoc, M omdppuyn, TO £VIOVO AYYOG TOL PudVouv To GTOUO HE
HaONGLoKEG SVOKOAIEG AEITOLPYOLV CPVNTIKA GTNV YUYOAOYiD TOVG KOl OTOTEAOVV
OVOOTOATIKOVG TOPAYOVTESG Y10, TNV KOWVMVIKN Kol cuvolsOnuatikn e£EMEN Toug Kot
YL TNV OUOATR €VTAET] TOVG GTO EKTALOEVTIKO KOl KOWmVIKO TTePBaiiov. Ta moudid pe
dVOKOATLEG HABNoMG, OTMG AAAMGTE TEKUNPLOVETOL KOL OO EPEVVNTIKA Kol OempNTIKA
dedopéva, evdéyetal vo  givor  mEPGGOTEPO  amd TO oLvnleg evAAMTA  OF
yuyocuvarsOnuatikd tpoPAnuata kot mpofAnuota copmepipopds. ‘Exer avapepOet
peydAn mowidio mpoPAnudtov: KatdOiwym, avnovyia, £viovo Ayxog, YOUNAN
OVTOEKTIUNGY], YLYOCLVOICONUOTIKEG OVGAEITOVPYIES, €EMTEPIKEVUEVES OPVNTIKEG
CUUTEPLPOPES, OMMG EMBETIKOTNTO KOl OVTIKOWVOVIKOTNTA, YOUNAN LROoKivnon yuo

eMiTELEN OTOY®V AOY® EAAELYNG ECOTEPIKAOV KO EEMTEPIKMOV KIVITPOV.

H aAlnAenidopaon yovéa — mondioh emnpedlel v avtiinymn tov moidod yio
TOV €0VTO TOV KOl TOV TPOTO HE TOV 0moio aflohoyel Tig KOvOTNTEG KOODS Kot To
Kivntpa Kot 11 Tpoodokieg Tov yia emttvyio. Efval yevikd mopadektd 0Tt 1 apvnTikn
oAANAemidopaom petald yovéa Kot Tadtod ONovpyel 6To modi ccOnpaTo poToimong
KOl 0TOYON|TELGNG, TO 0TTOl0 AVAGTEAAOLV TN BeTikn ékPaon TV TpooTadeidv Tov Yo

KOVOTIOMTIKT) GYOMKTN €MIOO0T).

[Mapodro mov 1 ddyvoon Tov padnclokdv SLGKOMOV PEIMVEL ®G £va Padud
TIG EVOYEG TOV YOVEWV, O10TL OOTEAEL TO EVOLOUO YloL TNV avalNTNOT TEPIOCOTEPNG
evnuépoong kot mapoyng Ponbewog mpog to mondi, e&akoiovdel va Tpopodotei
TPooTPIPEC péca oty okoyéveln e&ortiog g advvapiog Tov Tondlon Vo PEPEL €16
mépog KaOnuepwvd KaBnKovto Kol NG OTEPUOVNG VTOUOVNG 7OV  damoutel 1
OVTIHETOMION TOV  UHoONClOK®OV  OLGKOM®Y amd TNV  TAEVPE TOV  YOVEW®V.
Emmpdcbeta, éva oyolkd mepipdAlov mov dev avayvopilel Tig advvopieg Tov
Tod100 Kol 0V AELITOVPYEL VITOGTNPIKTIKA TPOG AVTO EVTEIVEL AKOUA TEPIGCOTEPO TO
adyxog Ttov OSvoiefwod pOONTA KOl HOTOUOVEL OTOONTOTE Tpoomdbeln  yio
OVTILETOMION TOV OVOKOAIDV TOVL, YEYOVOG TOL AELTOLPYEL apvnTikKd Kol TNV

YUYOLOYIKY] TOL KATAGTOG.
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PoyocuvoicOnUaTIKAa YopaKTNPIGTIKAE TOV Tod00 He Lobnolokés SVGKOATESG

Ta mwodwd pe dvore&io Pudvovv ™ pataioon, kot kdbe mpoomdbeia mOL
KOAVOUV TPOKEIUEVOL VO EMTOXOLV IO IKOVOTOMTIKY E€MIO0ON OmOTEAEL TNYN
yuyoroyikng mieons. Ta moudid ayydvovior Tov dev umopohv vo akorovdcovv 1o
eMNEdO TOV GLUUAONTOV TOVS HEGO OTN GYOMKY| TAEN e&ottiag TOv PEYOADTEPOL
¥POVOL 7OV ¥peldlovTol Yo TV EKTANP®ON TOV kafnkoviov tovg. Ta modid pe
pobnolokég dvokoiieg advvatodv va eAEyEovv TO AyY0G TOVG, WE OMOTEAECUO. TO
YEYOVOS avtd va  emdpl  opvNTIKA KOl OTIC  duvatOTNTEG OpYAvmong Kot

TPOYPOUUATIGHLOD TOV OPAGTNPLOTHTMV TOVG.

210 ocvvausOnuatikd topEn, To AyYog mpokaAel vmepevancOnoio, aicOnua
avaglomortiog, YounAn ovtoektipnon M oaxkopa kot €xOpwn ovumepipopd. H
ouveyllopevn oxoAkn amotvyio koAhepyetl oto madd pe dvore€ia 1o aicOnua 1L N
advvapio Toug vo avtamokplBobv OTIS OMOUTNOES HEGOH OTN GYOMKN TAEN eivon
aEEMEPAOTN, KOl KATOLES POPES efvar duVATOV VoL 0OMYNGEL OKOUO KOl GE ERPAVION

KATAOMATIKOV GUUTTOUATOV.

Ta mwoudud pe podnolokég dvokorieg epydlovior ota Opla TV SVVOTOTITOV
TOVG OAAG 1) AVAYVOGN KoL 1) YOO OV elval 6e LYNAO EMIMEDO Kol Ol AT GELS A0
10 TEPPAAAOV TOVG Yo KOADTEPEG EMOOOELS OV TeplopilovTal, LE OMOTEAEGUA V.
eCavtlobvtar amd TIg OAAETAAANAEG TTPOCTAOEIEG, VO £(OVV VELPIKOTNTA KOl VO
KLPLELOVTOL OO AiCON U OVIKAVOTNTAG Kol OVVOLIG EKTANPMONG TOV GTOY®V TOVG.
To mBavotepo elvarl 0TL Ta TS pe pobNclokég SVOKOALEG TaPOVGLALOVY HEIOUEVOL
kivntpa yuo péddnon, ampobupia yio tn oYoAIKN EOITNON, EVAD G KATOLES TEPUTTMGELS

evoéyetat vo, odnynBodv akOUn Kot o€ EKONA®ON GYOAKNG ofiag.

To 1010 10 moudl avayvopilel 6TovV €0VTO TOV TIC AOLVOUIES TOL KOl TOV
KaAlepyeitan Eva xpovio aicOnpa avacearelog Kot @OBOL GYETIKA LE TN YVOUT TOV
SOUOPPAOVEL TO GYOMKO 1) TO OIKOYEVELNKO TEPIPAALOV GYETIKA LLE TNV EKONAWDGCT] TOV
dvoyepe®V OV OVTIHETOTILEL. [dwaitepa OTIC TEPWMTMOOEIS TOV Ol HOONOCLOKES

dvokoAleg dgv  €yovv dwyvmobel, 1O Toudl €xel o ocoer  €KOVA  TNG
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OLLPOPETIKOTNTAG TOV, HE OMOTEAEGLO VO OVOTTVOCOVIOL EMTPOSHeTOL PpOPoL TOL
advvatel va yeploTel, 6ToKEL0 OV EMPOPVUVEL AKOUN TEPIGGATEPO TNV YLYXOAOYIKN

TOV KOTAGTOON.

Yyohkn @oPia. O 0pog «oYOMKN @OPloy aVOEEPETOL O O OyYDOM
dwtapoyn mov yoapaktnpiletor amd €viovo @oPo mov euppavilel To moudl yioo v
mapakorlovOnomn tov oyoieiov. H mpdtn eppdvion eofov yio to oyoAeio eppavileTon
o6TOV ToOIKO otafpd, To vnmaywyeio, Kot kopvemveror ot B’ 1d&n tou Anpotikov.
H oyolum eofia dpmc mapatnpeitor kot 610 yopvdoto. Oa mpénet va emonuoaviel 6t
dev Ba Tpémel va cuyy€eTal 1 GYOAMKT QOPia e TIG TPATES APVNTIKEG OVTIOPAGELS TOV

Tod100 OTOV TPMOTOTNYAivVEL GTO GYOAELO.

Elvar puowko 1ig mpdteg pépeg g £10600V TOL MO0V 6TO GYoAEl0, e€antiog
™G avacpdAielag Kot e afefotdtnTog Tov TadoL Yo T0 dyveooTo TEPPAAAOV TOV
oOAEIOV, VO VTAPYOLV AKOUN KOl EVIOVES AVTIOPACELS Kol (pvNoT TOV Aol va
nder o ovtd. Ot ekdNAOOELS OVTEG, UETA TIC TPATEC EVILVAMGCELS, GLVHOWS
vnoywpovv. Emiong, dev Ba mpémelr va ocvyyéetar mn oxolkn @ofic pe dAlovg
GLYKEKPLUEVOLG KOl TPAUYUATIKOVS (POPOVG OV EKONAMVEL TO TOdl Yo TO GYOAgio,

OGS Yo TopAdEyLo eOPO Yo KATO0 CLUHEON T 1 Y10 KATO10 SloyDVIGLAL.

"ElMeyn kivitpov. Ot padntéc pe pabnolokég dvokoiieg gaiveton Tmg vioBeTovv
TEPLOCOTEPO TOONTIKESG HOPPEG LaBNong Kat dev epeavilouy 1oyvpd KivnTpa, Yeyovog
7OV €MNPEALEL APVNTIKA TV OTOTEAECUATIKOTTO TV YVOCTIKOV KOl LETOYVOCTIKMOV
EVEPYEL®V TOL HaBNT Kot GuVaKOAOVOA Vo dSVoYEPAIVETAL KOL 1) ETOVOTPOPOOATN O

KOl 1 YEVIKELON TOV OTOTEAEGUATWOV TOV EMLTLYYAVOVTOL.

H eravolappavopevn oxolkn amotvyic mov Pudvovv ot pobntég pe dvoieio
TOVG 00MYEL EGPOUAUEVO GTNV TEMOIONOT OTL 1] VONTIKT TOVG IKOVOTNTO, GUYKPIVOUEVT
pe ekelvn tOV cvppadnTodv Tovg, eivon younAr, pe omotélecpo vo Bempodv OTL
omoladNmote mpoomdfeld Tovg Ba eivar pdTow Kot avemttuyns. Andppota avTg TG
nemoifnoNg Tovg elvar N amoPLYN TG EMLoVNg Kot GKANPNG TpoondOelag, otoryeio
Oum¢ mov cvverakdAovBa avéavel Tic mBavoTNTES EmOVOAAUPOVOLEVNC amoTLYIG

eyKaf1pHovtag Eva @avAo KOKAO LOTOimoNG Kot 0pvNTIKOV GLVOIGOUATOV.
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Ot pontég pe pobnotokéc dvokoAieg Teivouy va amodidovy TV amoTLYic TOLG
TEPLGGOTEPO OTN YOUNAN TOVLG KAVOTNTO TOPE OTNV AVETOPKY TPoomdbel mov
KaTABAALOVY ev® TOPEAANAQ ETOEEAOVVTOL EAGYIOTA OO TNV EMTUYIO TOLG TNV
omoio. adLVATOVV VO SlAEIPIETOVV EMOKOSOUNTIKA POV OKOUO Kol OTOV oLTY
ovpPaivel v amodidovv €€ OAOKAPOL GE EEMTEPIKOVS TOPAYOVTES, OTTMOG N TOYN N N

€VKOALDL TOV €PYOV LLE TO 0010 OLGYOAONKAY.

Anhodn oe oyxéon pe To kKivipo ot pobnTéG pE  paBNoloKEG SLOKOMEG
TaPoVCIALoVV HEIOUEVO EVOLOPEPOV Y1oL OTIONTOTE OYeTIlETON pe oYoMKa €pya,
pelmpévn Tpodbeon yio pndbnon — kot Weitepa ylo evepyntikny pdbnon, dpvnon Kot
avtiotaon otV KaToPoAr] TPOSTADEG Yo TNV OAOKANp®OT €vOg €pyov, 1oYLPN
nemoifnon Ot dgv umopovv va. pabovv 1 vo katapépovy kTt e€aptnon and Tovg
dALlovg kot avalnnon Kot TPoTiUnom S eEMTEPIKNG KOWMVIKNG EVIGYLONG £VaVTL

NG ECOTEPIKNG.
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"EXeypa

KWW Tp®V

O pabnrng

Ambddoon
gmruyiog |

amotuyiog

»  Amodidel v emttuyic TOV o€ e£MTEPIKOVS KOl N
eleyyouevovg mopayovteg (TOy, EVKOAMA TOL £pYOV,
Bonbela onuavtik®v GAAWDVY)

*  Amodidel TV AmOTVYI0 TOL GE ECMTEPIKOVS
TOPAYOVTEG TTOV KOTA TNV GImoyn Tov dgv Hopovv
va 0ALGEOLY e0KOAN, OTTMOG 1) IKAVOTITA KoL 1)
TPOooTAbELD TOV UTOPOVV VAL ETEVOVGOVY GTO £PYO

* H onddoon aTlok®V TPOcIOPICUAOY EMTVUYING Ko
amotvyiog Aettovpyel MG aVTOEKTANPOVLEVN
mpopmteia

»  Eundéxeton og memolBnoelg «podnuévng

afondnoiag»

[Ipocavatoiic

-1dg 610 GTOYO

e Eivar cuvnbmg mpocavaTtoAGUEVOG GTNV OTOPUYT|
™G amotuyiog

o [lpoomabei péco amd ™V amoPLYN TG EUTAOKNG
TOV HE YVOOTIKG €pyo HECNG KOl HEYOAVTEPN
SvoKoAiog Vo TPOOTATEDGEL TOV E0VTO TOV OO L
véa amoTuyia

e Emueivel To yvOOTIKA KEVA HI0G Kot dEV EUMAEKETOL

gvepyh 1e TNV KaONUEPIVT] EKTALOEVTIKT TPOKTIKT|

Avtoomoteleo

-potikdTTo

o 'Eyeal XOUNAESG TEMONOELS
OUTOOTOTEAEGULATIKOTNTOG

o Oeopel TOG Ol KAVOTNTEG KOl Ol SVVATOTITEG TOL
dgV apKOVY Y10 Lot PEPEL EIC TEPUC TO TEPLGCOTEPT,
OV TO YVOOTIKA £pyo TOv OVTIHETOTILEL GTO
oyoAeio.

o Oftel yaunAohg oTdYOVS OV AKOUN Kol OTOV TOVLG

emtOyeL Oev Kepodilel oe avToEKTIUN O
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Ecwtepuca o Aol odev gyel emrvyieg oe oYoOMKA €pya, Ogv
kivntpa £0MTEPIKEVEL DETIKEG TEMOONGELG KIVATPOV
o Yuyva avalntd Betikr| ewtepikn €vioyvon aKOWO

Kot 0to dev taupldlel otnv nikio Tov

Avtogwcova e 'EyetyopnAn avtoektipnon
e ’‘Eyel younAn oKoONUOIKA — OUTOOVTIANYM Kot

OVTOEIKOVOL

[Inyn: Hoavtelddov ko Mrdtcag 2007

Ayyos. Ta moudrd pe padnotaxés duvokorieg Prdvovv kabnpeptvé éviovo dyyog
Kol ovnovyio v Tt oxoAkn tovg emidoon. I'vopilovtag v advvapio Tovg va
avTOmOKPIOOUY TANPM®G KO PE EMTUYIN GTIC OYOAMKEG OMOLTIGELS KOl GLYKPIVOVTOG
™V €MidOCT TOVG LE TIG OVTIOTOKES EMBOGELS TOV CLULOONTOV TOVS, aicBdvovtal
LLELOVEKTIKA LECH GTN GYOMKY| TAEN Kot VidBovv avac@dAieta. Attieg dyyovg yio Toug
paontég tvor n EALely” KatdAAnAng ponbetog amd Tovg EKTASELTIKOVS, 1| OOVVOUIN
TOVG VO, JAXEPLOTOVV TIG OVETAPKELEG TOVS, 1 EAAELYT XPOVOV Yia TN SlEKTEPAioN
pog opactnpotToS, 0 (OPOg NG amoTLYioG Kol TNG OVTILETMOMIONG OO TOVG
ocoppoOntég kabmg kot M ddotoon HeTald TG LRIEPUETPNG TPOCTADEES T®V
OVOAEEIKOV TSIV KOl TNG TEAKNG -UN IKOVOTOMTIKNG TOAAEG POPEC— EMIOOONG

TOVG.

Emmpdobeta, 1 mpoontikn tov eEetdosmv gaivetal O6tt amotelel pio amd Tig
Baocwéc mmyéc dyyovg aitepa Yoo Tovg duoAegikovg epnfovg. Ot younAég
OKOONUATKES TOVG 0eE10TNTEC, O TPOCAVATOMGUOG TOVS GTNV ATOPLYN TNG YOUNANG
emidoong, kot M advvopion TOvg vo avTamoKplBohV  EMTLYMG EVIEIVEL OKOUQ
TEPLOCOTEPO TO GyyOG KOl TNV avnovyio TOVS KoL TOLG 0ONYEl KATOEG POPES OO
Kol 6€ apvnon va KataBdiovv omotadnmote wpoomdbeio. O1 pobnclokéc SVoKOoAleg
Oeswpeiton OTL amoteAoVV TNV apyn €VOG GLVEXOVS WLYIK®V SLOTOPOYDV, TTOL
aKoAovBovv to drTopo og OAN Tov TN (MY Kot £(0VV GLGYETIOTEL e €va VPV PAGUA

dTapayOV.

Ot Rutter et al (1981) og épevvec Tov Bprike 0L 10 1/3 TOV TAUSUOV UE EIOIKN
kaBvotépnon g avayvomong mapovciole datapoyés copmeplpopds kot to 1/3 twv
TV pe dTapayEs SVUTEPLPOPAS Tapovciole kabvotépnon g avdyvoong. O
Kivduvog Yo avATTUEN TAPATTOUOTIKNG CUUTEPIPOPES TOV OOV UE HOONCLOKES

dwtapoayéc ov&dver oty epnPeion Ko  eKepdleTon e  TOPOTTOUATIKOTNTO,

113



eykatdienymn oyoAeiov kot cvvousOnuotikny actdbeia (Avayvootomoviog 2001). Ot
EMOVEIANUUEVEG LOTOLMOEL KOl Ol OMOTVYIEC OTO OYOAEl0 TOL OPEIAOVTIOL OTIC
poonoclokég  OSvokoAMec  avamtdooovV  6TO  mOdl  cuvaucHiupoto  YopNANg
aVTOEKTIUNOMG, OOV Kot amopdvmong amd To oxoAeio Kot TV Kowmvia. Av 6€ avtd
mpootebel Kol Eva YOOTIKO OIKOYEVELWNKO TAOUIGIO 7OV adLVATEL Vo KOAOWEL TI
oVVOICONUOTIKEG avAYKES TOVG MO0V, E€OKOAM oLTO UTOPEL VO TOPOLGLAGEL

TOPOTTOUOTIKT GUUTEPLPOPAL.

AmO 10 TOPOTAV® UTOPOVUE VO VTOBEGOLHE OTL HE TNV KOKN TOV
ooumepLpopd to Toudi mpoomabel va kepdicel pa Béon ko v a&io Tov, OV dev
avayvopiletor 6to oxoAKd mepPdiiov. (Avayvaotomoviog 1993). And v dAin
LEPLE TO E0MTEPIKO YOG OV EMKPATEL 0 Eva TOdl Pe dTOPUYEG CLUTEPIPOPAS TO
Kafotobv  Aydtepo  1KavO Yoo CLUMETOYN otV TN Kor T pddnonm

(AvayvootomovAog kot Zivny 2004).

Kaztd tov Silver (1989) ot pafnociaxég dvokolieg givor «dvokorieg (ong» Kot
cuvoéovtatl e cuvoroOnuatikég dtatapayéc. H oyxoiun amotvyio dmota Kot av eivor n
otio ¢ mpokaAel évrovo youywo movo. Ta modd viowBovv oto meptBmpilo ko
yivovtal 6tody0g meEPLPPOHVNONG Kol TEPAYUATOV amd SLUUaONTEG, OAoKAAOLS Kot
yoveig (Simpson 1979). Tapovsidlovv éviovo cuvaicOnua povaéiag (Malka 1984),
Kok ewova eavtod (Rosenthal 1973), wkpdtepn «avtoyny otn  potaioon»
(Baotieiov 1982) kot £xovv TdoE1G 0VTOATOUOVOGNS, TOV LVIOWG YIvVETOL OTOOEKTY),
eMEON 0eV «tpokarel» T0 mePPAAAOV, e AMOTEAECHO TO TTONdl VO ATOKOTTETOL 0o
avtd mov amoterel «ame» ywo avtd (Kaila 1995). Aéyovion moAd mo €viovn
Kpitikn and tovg dookdiovg (Bryan 1974b) ko éxovv awcOnpoto avemdpkelog,
advvapiog Kot Kototepdtrag. o OAo ta Topoamdved 1 TPOCOTIKOTNTO TOVG
SLLOPPOVETOL YOP® amd oUGHNUATO AVETAPKELNS KL OPVNTIKNG EKOVOG £0VTOV, HE
11 kotofMmTiKég Swtapoayéc omv epnPeio (Avayvootdomovriog kot AalopdTov

2001).
MoaOnociokéc OVoKOAES KOl GCLVOIGONUOTIKES ETIMTTMOOELG

KoBopiotikd mopdyovio 610 GYNUOTIGUO «OpVNTIKNG EKOVAG» £00TOV QaiveTal va
nailovv Kt GAAOL dVO TaPAYOVTES: A) 1 GTAGT TOL TYOAKOV TTePPaiiovTog kot B) ot
OTOUTIOELS TNG OKOYEVELOG Y10, KOO LATKN emtuyio. Ot dVo awtol mapdyovteg Opovv

o {on Tov Todlov pe otafepd TPOTO, Amd TOAD VOPIG Kot Yoo LEYAAO YPOVIKO
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dwotnua. e épevva mov £ytve oto KKWYY Bopova-Kawsapiovig edvnke oti: To
EKTOOEVTIKO GVOTNA OEV TV G€ BN Vo avTamokplOel 6T pabnNGloKES OmoNTNOELG
TV Toudov pe EAAXL kot va vrootpi&el EUUESH TNV WYLYOAOYIKT TOVG OVATTVE).
To 53% tov mowdwv otV enavédafe TOLAdyoTOV o TAEN KL O HEYOAVTEPO

ap1Ouog avtmv emavérlape v A ‘Tvuvaciov.

Ot yovelc mapd v €ykoipn €VNUEP®OT TOVG, YO TNV €WOIKN QOO TOV
TPOPANUATOV TOV TAdIDV TOVG OEV TPOTOTOINGOV TN GULUTEPLPOPH TOVS Ko
GLVENICAY VO EYOVV TIG 101€G OmOLTNGELS OV glyov Kot Yo o dALa modid tovg. [Tov
dev glyav dVoKOAlEG 6T0 GYOAEl0. AvckoAgvovtay va avTIANEOOHV TNV TPOYLOTIKY|
@UoN TOV HaONCLOKOV OVOKOAM®MY, VO OmodEXTOVV KOl VO, TPOTOTOIGOLV TN

GLUTEPLPOPE TOVG KO TG ATOLTNGELS TOVG. (Avoyvwotdmovrog Kot Xiva 2004)

H oyéon tov podncuokov dvckolMdv pe cvvorsOnpatikd mtpofAnuata Exet
toviotel amd moALoOg epevvnTég. Onmg ki €00 dgv givan e0koAo va dtakpivovpe T
oY£0MN OVALEGO GTNV autio Kot TO omoTEAESHLA. AVTO TOVIoVV TOALOT EpELVNTES OTMG
o Schonhaunt o1 Satz (1984), ot omoiot vmootnpilovv OTL €ivor TOVAGKIGTOV
«oBéPam» M oxéon avapeca oTig HoONCLOKEG OVGKOAIEG TNG TAdIKNG NAMKiag Kot
otV avamtuén NG OVTIKOWMOVIKNIG GULUTEPLPOPAS KOl TOV  GLVUGOMUATIKOV
dwtapay®dv, otn dpkea g gpnpPeiag. Opiopévol paiota 1o Bewpovdv GOYYPOVO

EMOTNUOVIKO B0 Kot TpokaTdAnym.

Téhog, to moudd pe OvokoAlo otn pdOnom, moAd ocvyva efotiog g
amoppyng mov d€yovtal, omd To TEPPAAAOV, AOY® TNG OYOMKNG OmoTLYiG
avantOcoovy cuvatsOnuata Bvpov, ki 6TaV TO GTPEPOVY TPOG TAL LECH TAIPVOLV TN
popopn  katdOiwyme. XZvvnbwg ovpPaivoov kar Tt dvo  (Towdvring 1981,
Avayvootomoviog 2001). 10 mAaiclo g avTipet®dmong to modi Kot o €enpog
TPEMEL VO, AVTILETOTILOVTOL TOADTAELPA KOl TOADLOPPO MGTE VO KOADTTOVTOL Ot 10101
Kot 10 mepPPAiAov Tovg ocuvvolkd. H owoyéveln kot to moudl mpémer va
EVOOUOTOVOVTAL 6T 00VAEWL OAwV Ocwv gpydlovtal pe 10 modi. O d4oKaA0g TG
Kavovikng taéng apyiler va Bonbd, and ™ otryun mwov yvopiler Tt cvppaivel pe to
pofnt) tov, ywri Kot TOG Svokoievetar. Mmopel vo mPooEEpPEl TOAAG e

eCOTOLKEVUEVO TTPOYPOLUO, OOVAEDOVTOS HE TIC OLVOTOTNTEG KOl TG 1OW0ATEPEC
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de&10NTEG TOL TV awTov. O €matvog ko N emPpdPfevon yuo T Tpoondbeleg mov
KatoPdrel To Toudl avtd €yovv peYdAn onpacia, Kol olyovpa 0 dACKAAOG UTOpEl va.
BonOnoetl oto avéPfacpa TG aVTOEKTIUNONG, 0T PeATioon TG €woOvag Tov nadnt
péoco otV TAEN Ko otV ovATTLEN KOADTEP®V GYECEMV UE TOVS GUUUOONTEG

(Mapkopitng ko T ovpiédov 1991)

Kowovikd yapaxtnpiotikd tov podntov pe podnoctokég SuoKoMeg

Ot pobntég pe padnotakéc duokorieg TPOSTAOOLY VIEPUETPO VO EMLTHYOVV
L0 IKOVOTIOINTIKY] €MIO00T KOl VO OVTOTOKPIOOUV EMTUYDS OTIS VIOYPEDGCELS TNG
Kanuepvng tovg CmNG, HE OMOTEAECUO TIG TEPICCOTEPES QOPEC VO AGKOUV
Yuyohoytkn mieon otov govtd tovg. Mio amd Tig Pacwkég autieg tov AyYovs T®V
TodldV pe pobnolokég Svokodieg elvar m mieon mov TOLG Ookeitol Amd TO
OLKOYEVELNKO KO EKTAOEVTIKO TEPPAALOV Yia va pdBouvv vo dtaPdlovv cmotd Kot va
YPAPOVY COUP®VA PE TOVS 0pBOYPAPIKOVS KOVOVES, Vo, TpooTafdncovy dniadn va

EEMEPAGOLV TIG OTOLEGONTOTE OVGYEPELES AVTIUETOTILOLV.

To mwoudi pe pobnolokéc dvokoriec acOdvetar dopkdg OTL ATOYONTEVEL TA
owelo TpOGOTO TOL TEPPAAAOVIOC TOL pE OmOTEAECUO Vo eMTEivETOL OKOUO
nePLocOTEPO TO dyyxoc Tov. EmumAéov, ot yoveic aicBdvovtar 0tL dev pmopodv va
Bonbnoovv 1o moudl tovg va Eemepdoetl TIG LadNGloKEG TOV OLGKOMES, EVED KATO101
EKTIOOEVTIKOL, ALyVOMVTOG TOV TPOTO YEPIGHOV TEPIMTMOGEMY LOONTOV Pe Lobnotokeg
duokoAieg, odnyovvtal o AOVOAGUEVEC GULUTEPLPOPES, ONUIOVPYDVTIOS OPVNTIKA

cuvausOfpota 6to Tondl ko advvopio dlayeiplong TV SVGKOAIDY TOV.

H xowovikq woavétmto avagépetal oty KavOotnto ToL Taldod  vo
onpovpyel Kot va dtatnpel IKOVOTOMTIKEG GYEGELS L€ TOVG GUVOUNAKOVS TOV OAAG
Kot Tovg eviAkes. 'Eyet dwomiotmbel 0Tt tor moudid pe pobnolokég dvokoAieg
napovctdlovy  mpoPAnuata  otlg deglotnTeg  emikowmvio Kot ov{ntnong kot
dvokoAevovion va avordfovv TpmtoPoviieg yeyovog mov emnnpedlel apvnTikd v
Kpion ToV GAA®V Kol TNV amodoyn Tovg amd Tovg cuvouniikove. Yrnootnpiletor 0Tt
T SOLGAEEIKE TOOLY SVCKOAELOVTOL VO KATOVOT|GOVV TIG TPOBEGELS TV AAAWMY Kot VoL

EPUNVEVCOLV TO. UM AEKTIKG CHUOTO ETIKOWOVIOS TOV OTOU®V TOV TEPPAAAOVTOC
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TOVC OKOTOAANAEC OVTIOPAGELS KOl Vo Topovcsldlovv HE HeYOADTEPT CLYVOTNTO,
oLYKPWVOUEVD HE TO Toudld  Yopic HoOnolokéG SVOKOAIEG,  OVIIKOWVOVIKN
ocoumeprpopd. H emavénuévn ocuyvomra e avIIKOW®VIKNG COUTEPLPOPAS HECH GTN
oYOoAMKN TAEN dev EEpoupe av gival M oiTiot 1] TO OOTEAECUO TOV OVOYVOOTIKMOV

OVGKOAMMV.

Kowovim arodoyn arnd tovg cuvouniikovg

O pobntég pe padnookés SLGKOAEG SOUOPPDOVOLV LK YOUNAT] KOWVMVIKTY
0éon oe oyéon pe Tovg cuvouniikovg Tovg kot eatveTor Ot dOg yivovior gOKoAn
OTOOEKTOL OO  TOLG GLUUAONTEG TOLG OPOL GOUUPOVOL LE TO EPEVVNTIKA dedopéva
1660 otV mpwtofdOula 660 kot ot devtepoPadia ekmaidevon ot pabntég pe
pafnotlakég dSuokories fupvouy og peydro Pabud gite v KOVOVIKY amopdvmon eite
TNV KOW®OVIKT amdppyn, YeYovos OU®G TOV OLGYEPAIVEL GNUAVTIKG TO EKTOLOEVTIKO
épyo ko ™ podnooky Tpaén Kabag kot tnv opoAr] Evtaén Tov pobntn 6to GYoAKoO

nepPAAAOV.

Ot pafntég amopovavovtol KOWOVIKE omd TOvg GUVOUNAMKOVLS TOvG, OF
yivovtal euvoikd oektol amd 10 TEPPAAAOV TOVG KOl KATOIES POPES TOPAUEAOVVTOL,
otoyeio mov emPopdvel Waitepa TNV NON ETPOPTIGUEV] YUYOAOYIKT] TOVG
Katdotoon eEatiog TOV YVOOTIKOV TOLG AOVVOULOY Kot TANTTIEL TV VTOEKTIUNOT
KOL TNV €KOVO, TOL OLLUOPPDVOLV Y10, TOV €0VTO TOVG LE OMOTEAEGO VO VILAPYEL
peYoALTEPOC Kivouvog va eueoavicfodv ot cuvEXEW TPOPANUOTO KOIVOVIKNG
wpocapuoyns. Téhog, Ba mpémel va emonuaviel 60tL dev mapovstdlovv OAa To TOdLd
Kot ot €QnPol TPOPANUOTA KOWMVIKNG GULUTEPIPOPAS Kot OTL EVOEXETOL KOTOLOL
poOnTég va elvar ONUoPIAelg 6To G6Y0Ael0 TOVS KO VO EXOVV KOAEG KOL IGOPPOTNUEVEG

OY£0ELG LE TOVG GLUUAONTES TOVG,.
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Ikavotnta TpdoANYNG Kot EMeEEPYATING TMV KOWOVIKOV pENCUATOV— TANPOPOPLDV

Amapaitnt mpobmdeon yio TNV KOAN avATTLEN KOWVOVIKOV deE10THTOV glvarn M
opOn epunveios 1060 TOV YAWGGIKOV OGO KOl TOV U YA®OCIKOV oTotyelov kdbe
UNVOLOTOG KOt 1 KOTOAANAN OvTomOKplon o€ k0Be KOWOVIKY TepioTaon Kot
aAnientiopaon. To modid pe pobnolokés SVOKOMES AdLVATOVY VO EPUNVEVCOVY Kot
KATOEG POPEG TAPEPUNVEDOLY YAWMGGIKA OAAGL KUPIWG UN YAOGGIKG UnvOLOTO KOTE
N SEPKELN TOV KOWOVIKAOV TOVG OAANAETIOPAGE®MV TOVAAYLIGTOV GLYVOTEPA amd O,TL
Ol GLVOUNAIKOL TOVG YWpig padnclokeés duokories. AvckoAevovior Wwaitepo otV
epunveio cuvaroOnuatov ko epedicpdtov mov divovion ontikd oAAd Kvupimg otV
KOTOVONOT  OKOLOTIKOV VOEEMV VM KOTOlES (POPEG OVOKOAEDOVTIOL KOl GTNV
AVayVOPLoT TOV POA®V ETIKOWVOVIOG 1] OKOLO KOl GTNV KATOVONGT TOV ATOYE®DY TOV
exppalovv ot dArot. Ot AavBacpéves epunveieg M 1 advvapieg KOTOVONONG TOV

KOWOVIKOV EPENGUATOV — TANPOPOPIDOV TPOKVTTOLYV KVPIMG MG AmdppoloL:

v’ 1oV TpoPANUaTOV TPOCOYNG, OMTIKAG Kol GKOLGTIKNG Sldkpiong, Ta omoio,
Topovctalovy To modld pe dvoie&io kot o omoio @aivetor 6t emnpedlovv
GUECH KOL TNV OVOYVAOPLoT] KO KOTAVONoN TOV YAMOGIKOV KOl [11] YAWGGIK®OV
oToyEimv,

v 1oV dUoKOMOV KOSIKOTOINoNG TOV EIGEPYOUEVOV TANPOPOPLAOV,

v 1ov mpoPAnudtov enctepyaciog kotd TN dwdikocio amobfikevong TV
TANPOPOPLOV, TNG OMOKMOIKOTOINGNG TOVG KOl TNG GVUVOEONG TOVG UE TIG
TPOVTAPYOVGES YVWOOTIKEG OOUES, KOt

V' g AavOaopévng emAoyng LG ovTidpacTg 1 COUTEPIPOPAG OF [Id TEPICTACT

KOWMVIKNG EMKOIVOVIAG.
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Ta mpoPAnuata epunveiog tov epebiopdtov Kot g ovantvEng oe&lottwv
KOWMVIKNG AVTIANYNG EMOPOLY OpVNTIKE KOl GTOV TPOTO UE TOV 0010 TO Toud1d Kol
ot épnpot pe Mabnoiakéc Suokorieg avtihapupdvoviot Tov avtd TOVG 0POL 1 EAMING
KOW®VIKY  avtiinyn Oonuovpyel TPOoPANUOTE KOl OTIS KOWMVIKES EMOQES LE
OMOTEAECLLO, VOL OLGYEPAIVETOL 1 AVATTVLEY KOWVMVIKOV GYEGEMV KOl VO, VOTTOGGETOL

YOUNAN OVTOEKTIUNON.

1.6.2. POAOC TwV dpopewv amevavttl oto motdi
Owoyevelokd Kot 6YoMkd TeptBailov

H avtipetomion tov modov pe pobnociakég duokoiieg ivor po cuvlietn kot
oLYVA pHokpOxpovn dwdikacio, M omoio ctoyevel 6to va Pondnocet to modi va
EemepAGEL TIG OVOKOAIEG TOV AVTIUETOTILEL GTNV AvAyvmoT, TN YPaen, TV apibunon
KOL TN YPOmTY| £KQPOCT), Vo PEATIOCEL TIG IKOVOTNTES TOV GLUVOEOVTOL LE TN GYOAIKY|
péonon aArd Kot vo amaAdveL TG GLVOICONUATIKEG OVGKOAEG TOV TO GLVOJELOLV.
Amapaitnt mpoimdbeon yoo v evdedetypévn v kbbe moudl avtipeTdmon eivon
T Vo VAoTolElTal amd €OKOVG — TOOOY®YOVS, Ol OMOiol €XOVV EKTOUOEVLTEL
KATAAANA0 Kou glvan og Béom va avTipetonicovy 1060 TIC YVOOTIKEG 0G0 Kol TIG
CLUVOUGOMUOTIKEG OVETTAPKELEG TOL TOOL0D, ONUOLPYOVTAS £V KATOAANAO KAipQ
EUMIGTOGVVNG Kol 6EPacHOV. AAMA®OTE, £xel NON TOVIoTEL TG 0 POLOG TOV ELOKOD —
OO0 Y®YOV E1vol TOAVIIAGTATOS KO ATOLTEL TATPY| YVAOGCT] TOV TPOPANUATOC, TOGO GE
Beopntikd mhoiclo 660 Kol e TOOAYMYIKO Yol VO EQPOPUOCTOVV KAOE @opa Ta

KOTOAANAQ EKTOOEVLTIKA TPOYPALLLLALTOL.

H wyvuyoBepamevtikr] moapépPoacn oev apopd HovAyo TO EKTOLOELTIKO —
YVOOTIKO KOUUATL oAAG Kol TNV OVIETOTION TPOPANUATOV TOv Q@OPOLV TO
OLKOYEVELNKO, TO GYOMKO Kol TO KOWwVKO mepipdirov. Tlapdiinia Opwg pe to
OTOKOTACTACLOKO TPOYPOLLO, Bewpeital avaykaio Kot amapaitnTn N GLUPOVAELTIKN
napéupocn otovg yovelc Kabdg emiong kor m ovvepyoacio pe to oyoAeio. Ot
pnafnolokég SuoKoAieg 00N YoHV TO HOONTN GE ATOTLYIN KOl G ATOPPLYN, YEYOVOS TOV
emtetvel To dyyog Tov kot tov odnyel oe amoBdppuvon mapaitnon 1 aKoOUd Kol Og

EMOETIKY GLUTEPLPOPAL.
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Emopévmg, n €yxkopn Odyvoon kot 1 opbn avtipeTr®dmon umopohv va
oLUPEAOLY GTO VO KOTAQEPEL TO ToNdl Vo, OLXEIPLOTEL MO ATOTEAECUATIKG TIG
dvokorieg tov. Eivar onuoviikd va katavoncovv 1000 ot yoveic 660 Kot ot
EKTOLOEVTIKOL OTL TPETEL VAL AVTILETOTICOVV e GERAGUO TO TTandi, va SNULOVPYNGOLV
éva KOTAAANA0 KAILO amodoyne Kol AoQAAELNG KOl VO GUVEIONTOTOCOVV TG KAOE
Todl, MG LOVOOIKN OVTOTNTA TTOV £vaL, £YEL TIG OIKEG TOV 1O10UTEPOTNTES KOl TIG OIKEG
o0V advvapies. Ot embéoelg, ol amelhég Kot ol Katnyopieg evavtiov tov moudiov Oyt
poévo dev PBeitidvovy MV KATAOTOON, OAAG avtiBeta dnuovpyodv oto  odi
TEPIOCOTEPO.  OPVNTIKG GLVOICONUOTO, HEUDVOVIOG TNV OUTOEKTIUNGN TOL, UE
OTOTEAEC O, VO, QUCYEPAIVETAL KOl TO OTOKOTAGTAGLOKO TPOYPUUUN TOV EOIKOV —

TSy ®Yov.
O poLog TG 01KOYEVELOG

O polog g okoyévelag amoteAdel Evav amd Tovg PaciKovg TapAyovTeS Yo TV
emttuyio 1 TV AmOTLYI0L OTOLOLONTOTE TPOYPALLLUATOS OTOKATAGTAGNS okoAovOnOet
oe éva moudl pe podnooxéc dvokoAies. H ouvoyn g owoyévelag kot 1 YOVeIKN
ovumeplpopd  emmpedlovy  OloiTEPO TN YVOOTIKY OVATTLEN TOL OO0V, TN
SLUOPP®CT TOL YOPOKTNPO TOV, TNV YUYOAOYIKT] TOL KOTAGTOOT Kol TOV TPOTO UE
tov omoio ekeivo avtipetomiler kon droyepiletan T1g advvapies tov. [Hopdiinia, ot
YOVEIG Pe TIC TPOGIOKIES TOVG, TIG GTAGELS TOVG TN YEVIKOTEPT] GLUTEPLPOPE TOLS KO
TIG TPAEEg TOLVG OmMOTEAODV £vav Oomd TOLG ONUOVIIKOTEPOVLS TOPAYOVTEG Kol
emnpedlovy TOIKIAOTPOTMG TN GYOALKY| €midoomn evog mandlov. Otav otnv oKoyEvela
avikel éva modl pe podnoaxkés dvokoAleg 1 mAéov kpiowun Kot SUGKOAN oTiyun
Bploketor otV avoyvdplon Kot 6T Odyvmon Tov TPofANUATOS Kot 6T duoKoAia
TOV YOVIOV VO OmodeXTOVV TNV KOTACTACY Kol VO TPOGOPUOGOLV avdAoyo TN

CLUTEPIPOPE TOVG KO TIG AVTIOPAGELS TOVG.

Ov yovelg, Omwg elvar QLOKG, SMUOLPYOVV UKL EIKOVE TOV TOUOIDV TOVG
opooTomuévn  yopic  padnoclokés ovokoMeg kot amotvyiec. Otav, oOuwg,
napovotdletal 10 TPOPANUa Kot yivetor n Odyvoon tov uadnclokdv SVoKOMOV,
etvar 60HoKOAO Yo awTOVG v amodeytovv TV mpaypatikotto. 'Etol, ateBdvovtot
Boud — amoyontevon, aeod vidmBovv 0Tt TALOV Ol TPOGdoKieg Kot ot emBvies TOVG

dgv Umopovv va mpoaypatorotnfovy. LOUEOVO HE TOVG EPELVNTEG, OTAV YIVETOL M
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Sdyvmon Tov pabnclokdv OVGKOAMY, YEVVIETOL GTOVG YOVEIG £val aloOnua ormdAeiog,

10 0TO10 €Yl TaL 1010 CLVOUGONUATIKA GTAOIN ATOSOYNG LLE OTOLUONTTOTE OTMAELNL

[Ipaxtikég 0dMyieg TPog TOVS YOVELG

O €101Kd¢ modoywydg TPOToL EEKIVIGEL £vOL TPAYPAULLLLO OTOKATAGTOONG e Eva
ondl pe pabnotakés OLGKOALES, OPEILEL VO EVILEPADGEL TOVG YOVELS YOl TIG OVGKOALES
mov avtd B0 AVTILETOTICEL, Y100 TOVS GTOYOLG TOL TPOYPAUUATOS KOOMS Kot Yo T
otdon mov exkeivor Ba mpémel va €xovv amEvVaVTL OTIS TPEXOVOEG LOONGLOKESG Ko
YOYOAOYIKES OVAYKEG TOL TTad10V. AAMAWGTE, Ot Yoveic etvar onpavtikoi Bonboi oty
TPOCTAOELD. TOV OO0V VO AVTLLETOTICEL TIG YVOGTIKES TOV OVETAPKELES, QPO Elvar
exetvolr mov Ba 1o evBappivovy cuveymg kot Ba To vrootnpilovy oe OAOKANPN TNV

Tpoomdhed TOL.

» Amodeyteite T OvokoAieg Tov modwov. H dpvmon dev Ponbd omnv
OVTILETOTION TNG KOTAGTACT|G.

» H oavtipetomon g dvoAediog —Tig meploooTEPE; POpEG—  &ivol  pia
pokpdypovn dadikacio mov amortel vropovn. H dvoheéio dev elvar acBévera.
Eivor évag drapopetikdg tpomog enelepyaciog tov minpogopiov. Enopévac,
Oa mpémel va yivel kotavontd amd Toug Yoveic g o€ Adue yio Oepameio g
dvore&iog aAld povaya yio amoxatdotaon . [V avtd kot eival SVGKOAO va
Bécovpe ypovikd Oplo GTO ATOKATAGTACIOUKO TPOYPOLLLLLOL.

» Anpovpynote éva katdAinio kAipo amodoyng kot acedielag. To moudi Ho

TPEMEL VoL anoBAvETOL TV 0Todoy| Kot TO0 GERAGHE amd £GAG Yo VoL LTOPECEL
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Kol T0 1010 va motéyel otov €antd tov. Ot amelléc, N ovoTNPN KPITIKNA, 1M
Aektikn N M copotikny PBlo Oyt andd o Ponbovv 1o madi aAAd avrtiBeta
HELOVOLV OKOUO TTEPICCOTEPA TNV OVTOEKTIUNGT KOl TNV TPOCOTIKN TOL
SV KoL TOV OMovpyodv apvnTiké cuVOIcOLOTO.

Na Bvpdote 011 Ta TpoPAuate mov avTineT®TIlel TO Todl dev opeilovral
010 YeYovog OTL TepmeMalel, etvar EepokEPaAo 1 OeV OKOVEL TL AEEL O
d4oKaAOG. ATAMG, 0 TPOTOG PABNCN TOL €ivol SLOPOPETIKOG KOl EMOUEVMG
yperaletan £va S1aPOPETIKO TPOTO S1OUCKAAING.

Noa avtapeifere v mpdodo Tov TodoL GG KOl VO TO EMOLVEITE Yo TNV
npoondbeio. mov katoafdAlel. Na avayvopilete 1 Pektioon tov kot Oyt
HoVAya TO TEMKO OOTEAEGLAL.

Noa éyete peaMoTikods 6TdYove amd To Todl oag Kot vo unv tov {ntdte
TPAYLOTO TTOV OEV UTOPEL VOL KOTOPEPEL.

Noa mpoc@épete 6to modi TN SLVATOHTNTO VO ACYOAEITAL [LE OPAGTNPLOTNTES
péoa amd TG omoieg 0o koTaPEPEl Vo avadeifel TIC KOVOTNTEG KOl TO
yopiopatd Tov. Ot cuveyeic amotvyieg 610 oYoAeio 0dNyoHV TOVS HaBNTEG e
dvorelia oto cuumépaco g eivar ava&lol kot avikovol, agol 6e GOYKPIoN
pe to GAAo woudld vidBouvv 0Tt votepolv. Emopévmg, m emtvyio Tovg oe
Kkémowovg topeig Bo copPaier oty evioyvon g avtomenoibnong kol g
OLTOEKTIUNONG TOVC.

EvBappivete ta moudid va coppetéyovy oe abAnuata (UTAcKeT, ToddGpaLpo,
pokéTec, kKoAouPnon) N akdua Ko oe padnpoto yopov. Méosa amd avtd o
KOTOQPEPVOLY VO EKTOVAOVOLV  TI GUGGMPEVLUEVY]  EVEPYELL TOVG UE
EMOKOOOUNTIKO TPOTO, VM TopdAANAa Ba TeTVYAiVOLY VO GuVTOVILOLV KOl VO
EAEYYOLV TIG KIVIGELS TOVG.

Noa e€acearilete ot0 modl éva KatdAAnAo meplPdAlov yio tn HEAETN TOVL,
NoOVYO Kol HokpLd amd Tpdypoto wov yvopilete mwg Ba tov dtuomdoovy TV
TPOGOYN. ZVYVEG OOKOTEC KOl OLICTOCT TNG TPOGOYNS OLVGKOAELOVV TO
poont) va cvykevipwbel kol va arodmcel cmotd. Ta modd pe dvoieio
ypewlovial avoTnpn opyavmon Tov TPOémov kol Tov Ypdvov mov B
dovAgvOLV.

Ag Ba mpémel va mapovclaleTe TIG GYOMKEC epyOciec 0TO Tadl cav va gival
Tipnopia. Avtifeta, pmopeite va Ppeite TpOTOVS Yoo VoL KAVETE TO ELYAPIOTY
Kot EEKOVPOCTN TNV KOONUEPIVI LEAETN.
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» Tai&te pali pe 1o moudi mpoopikd moyvidw Aééewv kal mpoonadnote va
Bpeite TPOMOVE KOl «KOATO» (OGTE VO KOTOPEPEL VO OVOTTOEEL GTPOTNYLKES
LVNUOVIKNG GLGYETIONC.

» Eilval o@EéMpo vo evuepdVESTE GLYVA Yl T1 GYOAIKN €M{O0GN TOV TTOd100
Kol VoL EYETE U0 OYECT ovvePyaoio Le TO dAOKOAO/ o, Ywpic OUMS avtd va
onuaivel mog Bo aockeitor peyolvtepn mieon oto maidi 1 B Tov dnpovpyeite

TEPLGGOTEPO AyYOC.

O pOLOG TOL EKTALOELTIKOD

O exmodevTikdg — d0oKaAog Umopel voo Tpooeépel onuavtikny Pondela oto
modl pe podnolokég dvokolMeg 1000 pe 10 vo Tov PonBder kabnuepvd yio v
OVTILETMOMICT TOV YVOOTIKAOV TOV 0OLVVOUIOV LE TPOTO SoKPLTikd OGO Kot LE TO Vo
1oV eVBaPPOVEL KoL VO TOVOVEL TNV OVTOTETOION G TOV, AE10TOLOVTOGS TIG SVVATOTITEG
Kol TG IKavOTNTEG TOL. AVTIOETMS, 1 APVNTIKY] KPLTIKT), Ol LELOTIKOT YOpOKTNPIGHOL, M
EMeyn Kotavonong kot eTUovig epmodilovv v opoAn évtaln TV TodldV HE
dvoella 610 oYoMkd TEPPAALOV Kol TNV EMTLYN KOLWOVIKOTOINGT TOVC.
Emmpdobeta, tovg Omuovpyodv apvnTikd cuvousOfuotae, omoduvapudvouy  To
KivTpd TOUG Yoo HABNGT KOl EVIGYVOVV TO AYYOC, TOLG POPOVG KOl TIG AVNOLYIES

TOVG.
[paxtucég 001 yieg TPOS TOVG EKTAOEVTIKOVGS

O ddoxarog Tov modov pe padnotakés ovokoAieg Ba mpénel va Ppicketal o dueon
oLVEPYOOIO KOl WE TOVG YOVELG Kol HE TOV €01KO Touday®yd yio vo. Umopel va
yepiletar pe tov KOAOTEPO TPOMO TIG AOLVAUIEG TOL TAdOD KOl VO GUVEIGPEPEL
OMOTEAECUATIKG GTO TPOYPOLLO OTOKATACTAONG TOL ooV, O €101KOG Tadaywyog

OPEIAEL VO EVILEPMGEL TOV EKTOUOEVTIKO KO VO, TOV TTOPEYEL CNULOVTIKES TANPOPOPIES
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Yo tov TPOTO SloyEiplong TV SVOKOMMOV TOL TaldloL KOl EVIGYLONG TNG

OLTOEKTIUNONG TOV padnT.

>

Apyikd, o ddokalog Bo TpEmeL v ONUIOVPYNOEL Eva KAILOL aIt0d0YNG Yo TO
dvorelikd pobntn. Ogeiler va cePaoctel TG 10101TEPOTNTEC TOVL KO VO
npocapuocel T OwackoAio Tov o ovtég. O avtopywdg  TPOTOG
OVTIHETOMONG, M KPUIKA Kot 1 omdd0on  OpyNTIKOV  YOPUKTNPICUAV
tpovpotilet 10 dvoAeikd  pobnT) Kot TOL  OMOVPYEL  APVNTIKA
cuvaicOnuoTa.

O ddaokarog Ba mpémel vo evBappuvel o Toudl Ko va emPpofevel dueco
omoladNmote TPOooTdOeld Tov, divovidc Tov KivnTpo Yo vo cuveyioel. Akdpo
KOL 0V TO OTOTEAEGHO OeV €lvol TO AVOUEVOLEVO OPEIAEL VO avayvepicel T
QUOTIUN TpooTddela Tov pobnTy| Kot va v emPpafedost.

O pafntmg pe pabnolokés duokolieg mpémetl va kKabeTtan o€ onueio mov Oa
BonBder ot dtnpnon T TPOcOoYNS TOov Kal 6mov o ddckarog Ba pmopel

g0KoA0 Vo TOPOKOAOVOEL Kol v EAEYYEL TIG EPYNGIES TOV.

O ddokarog, yvopilovtog Kol Kotavo®vtog 0Tt ot pobntég pe padnotokég
dvokolieg ypewalovior mEPLGGOTEPO YpOVO Yoo TNV emeepyacio TV
TANPOPOPLOV, OPEIAEL VO TOVG O1AOETEL KOl TEPIGGOTEPO YPOVO GTNV EKTEAEOT
TOV EPYOCLAOV.

O ddokarog Ba Tpémel Vo KOAMEPYNGEL £vOL KA Tod0yNG KOl GUVEPYAGTG
pésa otV TAEN Y10 OAOVG TOVS GLULULAONTEG.

Etvor moAd onpovtikd yio to moudl pe pobnotakég dvokorieg n Pertioon g
OLTOEIKOVOG TOL KO 1] Evioyvon g avtonemoidnong tov. O ddokorog umopel
va GUUPBAAEL TPOG aLTHV TV KATELOLVON divovTag 6TO TAdl TV gukapia Vo
CUUUETEYEL GE dPACTNPLOTNTES OV UTOopEl va, avtamokpldel Kot ivar tkavo.

OL gpotoelg tov OaokGAoL B TPEMEL VO €lvol CLYKEKPUYEVEC KOl VO
aVaQEPOVTOL GTO YEVIKOTEPO VOTLLOL TOV OO UOTOG Kot Ol OTIG AETTOUEPELEG,.
To ddaktikd VAIKO Oa mpémet vor dafabuiletor avarioya pe ™ SLGKOAIN TOV
KoL Vo NV TepLéyel TAnpoeopies aoyeteg pe to Bépa. Eivanr onpovikd kdabe
016010 dLOKOMOG Vo pobaivetol EToPKOS TPOTOV 0 HAONTNG TPOYWPNOEL GE

7110 OVGKOAO GTAA10.
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» Oa mpEmEL Vo aplEP@OVEL ATYo XpOVO Yo Tapoy eE0TOUIKELUEVNG SIO0CKAATNG
HE TPOTO SLOKPITIKO YmPIg v PEPVEL TO HadNTy o€ OVGKOAN BEon Ko vo Tov

KAvel vo, alc0dveTon PHEOVEKTIKA OmEVOVTL GTOVS GUUUAONTEG TOV

To épyo tov AoyoBepamevty|

H Aoyofepamneion eivar 1 emomiun mov acyoAeital pe Tic OTOpoyES NG
emKOVOViog Kot  Ttov  Adyov oe  moudld, eprPovg, EVAAIKEG Kol Of
VIEPNAIKES. Apactnplonoleitol Kupimwg 6Tov Topéa g TPpoinynce, g aétoréoynong,

g Oyveong kot g Bepameiog mapiyovtag eEEOIKEVUEVEG KAIVIKES VTN PEGTIES

O LoyoBepamevtng avarapfdver Evo moAd onuovtikd kol duokoro €pyo. H
KaTApTIon TOL A0oyoBepamevty) €ivol TOAD OMUOVTIKY Kot TpocovatoAiletal otov
Topéa ™G a&loAdynong, g oldyvmong Kot tng Bepaneiog tov Atatapoydv Adyov kot
opMoc. Ta mpoPAuota ot YAwooiky €£EMEN evog modov mapepmodilovv
oMOTN YPNON NG UNTPIKNG YAMOOoOS ot Tpio €mimedn NG, TO QMOVOAOYIKO, TO
CUVTOKTIKO Kol TO Hopeoroywko. To €pyo tov AoyoBepamevtr, Aoyomeducoh N
AoyomaBoroyov eivor iaitepa onuovtikd, kobmg 1 opkion amotelel €vo amd T
Koplotepa péca emkowvoviag. O Aoyobepamevtng mpémer va Obétel mowkiheg
ONUOVTIKES KOl AETOVPYIKES OTPATNYIKEG Yoo TN PEATIOON TOV EMKOVOVIOK®V

JVVATOTHTOV TOV BEPATEVOUEVDOV TOV.
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[owitepn onuocio dlvetonr mhvio oIV €VIGYLON TOL  OLVOUIKOD TOV
Oepamevdpevdy Kol oIV EVIOYLOTN TOV AETOVPYIKOV OeEI0TNTOV  EMKOWVOVIOG
avegapmta amd to €100¢ Kat TN BapvnTo TV dtoTapay®dv Tovs. Ot AoyobepamenTéc
nov gpydlovtol og mAaiola, 0TS Ta vocokopeio 1 mapéyovv Bepaneio Kat' oikwv 1
o€ KEVIPO, amoKatdoTaong N WwwTevovy, ivar TAéov oe Béon va ¥pNCYLOTOMGOVY
TOL0TIKA KOl ATOTEAECUATIKG oYESI0L OEPATEVTIKNC TOPEUPOAONC, TO OO0 UTOPOVV VO,

EKTEAEGTOVV GE £VO GYETIKG GOVIOUO YPOVIKO O1AGTN L.

1.6.3.2upBouAeuTIKN
Apretéc pehéteg €xovv katodeiEel TO ONUOVIIKO POLO NG GLUPBOVAEVTIKNG

VRTOGTNPIENG G€ OTOUIKO KOl OUAOIKO €mimedo TG0 mpog Tt idwo Ta moudd pe
pafnolokég GLoKOAMeES OCO KOl TPOS TOVG YOVELG TOLG Kol TNV OWKOYEVELWL TOVG
OLVOAIKA. Xvykekpluéva, €xet Ppebel 6Tt to moudd pe pobnoloxés OvoKoAES
napovcstalovy advvopieg Oyt HOVO GE YVOOTIKO OAAGL KOl GE KOWMVIKO Kot
cuvasOnuotd eninedo kot mpomdvtmv Pidvovv évtovo otpes. Eniong, o porog g
TPOANYNG TV UadnNclok®V OLGKOAM®MY MON amd TIG TPMOTES TAEES TOV GYOAEiov
Oesopeiton  10woitepa  ONUOVTIKOG.  XVVERMC, Kpivetor ovoykoic 1 Topoyn
GLUPBOVAEVTIKNG LTOGTNPIENG GTO TOUdLE OVTA Kot TOVG YOVEIS TOVG, KAODS GupPaiiet
ot Melowon TV emMTEd®V OTPEC, OTNV  OVIWWETOMON 1TNG HaTalong, NG
OOYONTELVOTG Kot TG aicOnong g amotvyiog Kot téAog ot Pertioon kat’ ovciov

NG WYLYIKNG LYEIOG KOl TMV OVO TAELPDVY KO TNG OIKOYEVELNG €V YEVEL.
ZVUPOVAELTIKN TTPOG TOVG YOVEILG.

INa va pmopéoovv va PonOnBodv 1660 o1 yoveig 000 kol TO OO LE
pobnolokég Suokodieg, Kpivetor amopoitnTn 1 €QOPUOYN  GUUPBOLAEVTIKNG

VTOOTNPIENG Kol TPOG TOVG 7YOvelg, KaBdg ot tedevtaiol mpoomabovv  va
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EMOTPATELGOVV TEYVIKEC TOL TOLG Ponbodv vo HEWDMGOVY TNV OPVNTIKN TOVG
EMKOVOVIO, TIC OCLYKPOVUGES Kol vo. meptopicovv to Boud tovg (Avioviov &
[Mhovumn, 2011). To epdTUO TOW PHEBODOG BempEiTal TEPIGGOTEPO EVIEIEIYIEVN KOt
OUVENMDC TEPICCOTEPO OMOTEAECUATIKY, OV &ivor €0koho va oamavindel pe
BePardotnta. O Stiles ko ot cvvepydteg tov (2006) vroopilovv OTL M YVOCIOKY-
CUUTEPIPOPTIKY], 1 TPOCOTOKEVTPIKN KOl 1] YLYOOLVOLIKN TPocEyylon Ba mpémetl va
Oewpodvior ®g woodvvapes. Mo v emAoyn HETOED OTOMIKNG KOL OUOOIKNG
ovppovievtikng, ot Holmes xot Kivlighan (2000) vroompi&av 61t 1 dnpovpyia
SMPOCHOTKMOV CYECEMV  €lval TEPIGGOTEPO GLYVN €VIOC TOV OHAd®V, EVO 1
aVayVOPLGT TOL €0VTOV, N KATAVONOT TNG TAVTOTNTAG TOV OTOUOL Kot 1) dSuvaTOTNTA
eniAvong mpoPAnuatov AapPdvovv yopo TEPGGOTEPO €VIOC TV TANIGI®V NG

OTOUIKNG GUUPBOVAEVTIKTG.

Qo61660, og k0B epinTmon, N 6x€on GLUPOVAOV-TEAATN KPIVETOL CNULAVTIKN
Kot oTig dvo pehodovc. Idwaitepa dg, oV aTopiKn GLUPOVLAEVLTIKY, N GYEON OV
Oewpeiton kabopilotikn, yowpic vo vrOAsimeTonl Kot M OvVTIOTOYM NG OMOOIKNG
Oepancioc, woboc odnyelt wor ovt oe embBountd oamotedécpata  (Johnson,
Burlingame, Olsen, Davies, & Gleave, 2005). Zopgova pe Tpodoeatn £pEvva TV
Danino & Shechtman (2012), n opadikn cupuBovievtikn dadikacio 6€ Yyovelg matdimy
pe pobnolokés OvokoMeg peldveEL To emimeda oTpeg o€ peEYOALTEPO Pobud v
oLYKPIGEL TPOG EKEIVN NG ATOUIKNG GLUPOVAELTIKNG. AV Kot o1 dVo avTéC uébodot
BewpovvTar oNUAVTIKEG, 0 POAOG TOL GLUPOVAOV KPIVETOL TEPIGGHTEPO OVGLOGTIKOG
Katd Baomn otV opadiky GUUPOVAEVTIKT), OTAV VT GLVOIEVETAL OO TNV AVTIGTOUYN
wapoyn kowwvikng vrootpiEng (Hanks, Rapport, & Vangel, 2007). O Shechtman
(2004) vroopilet 6TL N TAEOV OOVIKNY TOKTIKT EVOEXOUEVMG VA EIVOL O GLVOLAGLOG
KOl T®V OO0 TOKTIK®V (OTOMKNAG KOl OHAOIKNG) Yo Tovg yoveic. Eved oty atopikn
GLUPOVAELTIKY] O évag YovEag 1] Kol ot dVO Tryaivouy 6to GVOUBovAo Yo va Adfouvv
Kémolo Kabodnynom, KOTd TNV OHadIKN] GLVAVIOUV avOpoOmovg e TopOUon

TpoPfANLOTA, EVOLVOUMVOVTOL YLYOAOYIKA Kol dEV a1cBivovTon LOVOL TOVG 6TV OAN
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dwdwasio. ‘Etol, 1 aicOnon g KaboAkdTnTog HEIOVEL TNV HOTAIMGON Kol TO QyYOG

¢ amotvyiog (Yalom & Leszcz, 2005).

Méoa amd T oYECGEC AAANAETIOPOONC KO AVIOALOYNG OTOYEMY, Ol YOVELG
popalovtol Tig GLVOKOMEG KOl TIG GVIOLYIEG TOVG KOl GUVEIONTOTOLOVV OTL QLTO TOL
Buovovv dev amotelel pia akpoio Kot amoAVT®S Lovadikn cvpmeprpopd. To onueia
ekelva TOV €PUNVELOVY TO TPOPASIGHO. TNG OUOSIKNG GLUPOVAEVLTIKNG EVOVTL TNG
OTOUIKNG OVOPEPOVTOL GTOV OATPOVICUO Kot TN dtabeon aAAnioPonbelag. And v
GAAN TAeVPA, o1 Yovelg Tov akoAovBoHV OTOUIKT GUUPBOVAELTIKT £XOVV TEPICCOTEPO
YPOVO YlO0. ECMTEPIKT EVOOOKOTNGN KOl GUVOMKY eKTipunon tov gowtod (Danino &
Shechtman, 2012). H cvuPovAievtikny yovémv mpoo@épel vmootiplln 6Tovg i8100V¢
TOVG YOVELG, TPOKEWEVOL VO ONLOVPYACOLY L0 GOPN EIKOVO TV SUVOTOTHTMV, TOV

KOVOTHTOV KOt TOV OVVOLLDV TOV TOd100 TOVG.

Emniéov, pe v apoyn tmc ovupovrevtikng Oa elvar oe 0éon va
mpocolopicovv to PBabud otov omoio opeilovy va gumAékovtal yio T deknepaimon
TOV VIOYPEDCEMY TOV IOV 6TO GYOAEl0, Ba otkelomoBovv de&ldTnTES Yo vaL TO
BonBnoovv, evd télog Ba kKatavoncovv T onuocio e eveappuvong Tov Kupimg ard
toug idovg (IMoAvypdvn, 2011). H owoyevelokn cvovoyn pmopel va AELTovpynocet
KaBop1oTIKE Ko VO AmOTEAEGEL £V UNXAVICUO VTOGTAPIENG TOGO Yol TO OO OGO
Koty tovg yoveic (Olssen & Hwang, 2002. White & Hastings, 2004), koBmg
ATOCYOANCT| EKTOG GMITION, Ol KOWMOVIKES Kol KAOMUEPIVEG VITOYPEDCELS TWV YOVEDV
Kot T, cuvausOnuata pataioons todg Tolammpovy Kadnuepwvd. I'a 1o Adyo avto,
Kpivetal amoapoitnn n VmapEn evog SIKTOHOL VTOGTNPIENG YL TOVS 1010VG, ™G
GAADGTE KO 1) SUVATOTNTO EMIONUNG TANPOPOPNONG KOl EVIUEPMONG CYETIKA UE TIG

OOULEG KO TIC VIINPEGLES TOV TTOPEYEL 1] TOALTELQL.

2apmg, Ba Aettovpyooe 1W1UTEP®SG EVOAPPLVTIKA €AV Ol YOVELG KATAPEPVOY
VO OmaoYoAOUVTOL GE Opactnplotnteg mov o Tovg guyoploTovGaV Kot Bo Tovg
amoeoptilay amd TV OAN YLYOMIESTIKN Katdotaon mov Piovouv (Avieviov &

[TAovumn, 2011). Tétoeg dpactnprotTTeg B TOVE £dvav TN SLVATOTITO VO VIDCOLV
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oLVOLCONUOTIKA TANPELS -£0T® TTAPOSIKA- KOl dNUovpykol kot va atcBavBovv 0Tt
Kévovv kTt Yo Tov eavtd Tovg (Kenny & McGilloway, 2007). ITo cuykekpyiéva, yio
va BonBncovv Tovg YovelG Vo KATOVONGOLV TO POAO TOVG Kot Vo Byovv omd To
ad1é€odo, ot Western kot Stratton (1984, 1985) mpoydpncav oe ypnon Pivieo-
noapovcidoewv. Eivar yeyovog 01t amd T OTIYU| MOV Ol YOVEIG KOTAQEPVOLV Vo
OQVTILETOTICOVY aVTY| TN dvoAettovpyia eivan kol o€ B€on va Bonbncovy Kot ta TondLd
To0VG. Ze €peuva Tov Shechtman kou Gilat (2005) Bpébnke Ot unTépeg OOV LE
poonolokég Suokoiieg a@od okoloVONCAV KATOW TPOYPOUUN GUUBOVAEVTIKNG
UTOPECAY VO LEUDGOVY TO O1KO TOVG GTPEG, VA PEATIOGOLV TNV avtinym mov giyov

Yol TOL TOdLA TOVG KOt VO, ATOKTHGOLV aicOnon eA&yyov.

SVUBOVAELTIKT TPOG TOL TOUOIHL PLE LOONCLOKES SLGKOMEG

Oocov agopd ta mandd pe podnolokés dvokories, n pébodog mov Bewpeitan
wloitepa  evoedelyuévn  agopd ™V EviaEn TOuG o€ OUAOEG GLUPOLAELTIKYG
vrootpiEng (Scott, 2004), otig omoieg evBappOvovtar vo  ekppdlovv TO
CLVOGOMHOTE TOVG KOl VO GUVATTOVY IAKEG Kot Owkeleg oy€oelg e tov mepiyvpd
t00G (Avtoviov & Zotmpdkn, 2011. Shechtman, 1993. Shechtman, Freedman, &
Kashti, 2002). @cwpeitar, poAoto, oV TEPITTOON AVTH  TEPIOGOTEPO
OMOTEAECLOTIKT 1 OLLOOTKY] CUUPOVAEVTIKY G€ oyxéomn pe v atopukn (Burton, 2004).
Emiong, éxel Bpebel 0t1 n €viaén o€ opdda cupPovievtikng copPdiiel otn peimon
™G EMOETIKNG CLUTEPLPOPES KOONDS Kol TV GLVOODV CUUTTOUATOV TNG. ZYETIKN
épevva. (Shechtman, Gilat, Fos, & Flasher, 1996) ¢ye1 oeiel 011 T00 TOUODL pe
padnolokég ovokoreg Ehafav onuavtikny Pondeta omd ™ oTrypr| mov, MG PAVNKE,
BeAtidOnke M aLTOAVTIANYN TOVG, AMEKTNOAV TEPIGGOTEPES KOWMVIKEG OeEIOTNTEG
Kol EVIoY0ONKE 1 GYOMKY| TOVG €midoon. AkOuUN, KOl 6 GAAES EPELVES QAVNKE OTL
evioyvnke 1 avtoektiunomn tovg (Carabine, & Downton, 2000), eEowkeimnkav oy

ékppaon Tov cvvaustnudtov toug pe Adylwn kot Oyt pe mpdéelg kot Euabov vo
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SwyepiCovtar T OVOKOAEC KOTOGTACES KOl TIG OTOYONTELGELS TOLG. Emiong,
«dovAevovtocy To ovvaicOnuo, to modld PeAtiocov TIC OYECES UE  TOLG

oLVOUNATIKOVG TOVg ALG Kot Tovg evnAikovg (Titheridge & Turpin, 2001).

e apketa mpoceatn Epgvva (Leichtentritt & Shechtman, 2010) wpoékvye 6Tt
EVD M EMOETIKOTNTO TOV OOV e PLoONGLoKES SuoKOAES OV giyav evtaybel onv
opado cvpPovievtikng eiye pelwOel, ®oTOGO TOpovsialoy YOUUNAOTEPY] GYOAIKN
enidoon o6& oUyKplon He To Toudld ywpic pnabnolokés duokoAies, ympic OUMS Kol To
teAevTain Vo Topovctdlovy 1taitepa VYNALG emdooels. Oa tpémet va avapepHel 6To
onueio ovtd OTL TO CLYKEKPWEVO gupnuate  evappoviCovior Tpoc  ekeiva
npoyeveésTEPV £peuvaV (T.y. Shechtman, 1993, 2003, 2006, 2007). Avto, dpmg, TOLV
olyovpa Bewpeiton amapaitnro Ko fonbdbel Ta modid pe pobnoiakés Svokories etvat

va 800el Eppacn 6Ty Kowmvikn Kot cuvarsOnpatikn Tievpd g pdnong.

H pébodog avt otpileton oto poviého tov Goleman (2001) oyetikd pe tovg
TEVTE TOUELG TNG OLVUGOMUATIKAG VONUOGUVNG: OLTOETYV®GT], avtoppLOuion,
Kivntpa, evovvaicOnon kot kowovikég og&iomteg (Humphrey, Lendrum &
Wigelsworth, 2010). ZOpowva e T0 GUYKEKPIUEVO HOVTELO, TO GYoAelo opeiiel va
TPOGPEPEL GTOVG HaONTEC evkaipieg Yo va avamtuéovy TG KOWOVIKES Kol
ocvvaloOnuoatikég tovg deSotteg. To eyyeipnuo avtd mpoimobétel avamrTuén g
oxéong Tov palntn pe OAEG TIG TTLYEG NG OYOAKNG CNG 0pevog, OAAG Kot Tng
oXE0NG YOVEWV LLE TO GYOMKO TEPIBAALOV APETEPOV. ZTNV TPAEN, LT N TPOoTAOELn
onpaiver 6t yperdletar va. gvepyomonfodv KATOOl TPOCTUTEVTIKOL TOPAYOVTEG,
atopkol ko mepParroviwcol. ITo avaivtkd, m Riddick kot o1 cvvepydreg ¢
(2002) vroypappilovv m6co cmovdaio givar vo dnuovpyndet Eva kAipa to omoio Oa
evBapphvel Tovg HobNTég, MOTE Vo avamTHEOLY TIG KOWVOVIKEG TOVG 0e&lOTNTES, TO
Wwitepa ToAévio kot TG KAloglg toug kot Ba cupPdAier oty avamTLEN NG
OVTOTETOIONONG, TNG OWTOEKTIUNONG Kol TNG TPOSMTIKNG TOVG emdpkelas (Stamp &
Loewenthal, 2008). Ta waidud, étot, o cusBdvovton tkavd va emhbovv mpofinuara,
Ba etvar gvéhikta vo dtayelpiloviar 6TPEGOYOVES KATAGTACELS KOl ETOUEVDS Ba glvarn

TEPIOCOTEPO OVTOATOTEAEGUATIKG. AGPAADS, OGS, OV Ba Tpémel va mopafAémetal
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Kol 0 pOAOG TOV TEPIPAALOVTOG €1TE AVTO AVOPEPETOL GE PIAOVLG €1TE GTOVG EVIMIKES

OV TAOIGUDVOLV TO TOLOLA OTMOC YOVEIG KOl EKTALOEVTIKOVG,.

JuyKkeKpUéEvVe, To Todl pe pobnolokéc dvokoAieg umopel va AElTOLPYNoEL
TEPLOGOTEPO OMOTEAEGUATIKG, OTAV TPOSAOUPAVEL EKONAN aydmn, ac@dAeln Kot
VTOoTNPIEN. AVTO TO TPOGTATELTIKO TEPIPAAAOV, TO O0MOl0 OUMC deV OTEPEL amMd TO
ondi v aveaptnoio tov, propel TpwticT®g va dnpovpyndel and Tovg 1610Vg TOVG
YOVEIC Ko €V cuveE)Ein va eVIoLOEL amd PIAOVC, EKTOLOEVTIKOVS KO EV YEVEL OO TOVG
«onuovtikovg dAlovey (Avtoviov & Zompdkn, 2011). Ovclaotikd, ovtd TOL
npoteivetal €lval 1 KwNnTomoinomn TV TPOPAENTIKOV TapayOVTIOV TNG WUYIKNG
avlextikomrag. Ot épevvec Ovimg €yovv omodei&el OTL M Yuykn avOeEKTIKOTNTO
oLVIoTA €vav TPOPAENTIKO TOPAYOVTO WLYIKTG LYelag mov pmopel va kaAlepynOel
Kot and eEmtepkég mapapétpovs. H tkavotnta tov mondiov pe padnotokés dOuokoAieg
vo avteneEépyetan oTig avtiEoeg Kataotdoelg apevos eEaptdtar and v vrootpién
ov O0éyeTanl amd to MEPPAAAOV TOL KOl OPETEPOVL GTNPILETOL OTIS SLUTPOCHOTIKES
oY£0€EIC TOL €YEL HE TOVG CLUUHOONTEG Ko TV otkoyéveld tov (Margalit, 2004.

Morrison & Cosden, 1997).

[pdypatt, n yoyxikn avOekTikdOTTo, £VOC TONd100 LE TETO0V £100VG SVCKOATEG
pmopet va avamtuydel ko vo evioyvbel and to oteEVO Kol gVPLTEPO TTEPIPAAAOV TOV
(De Civita, 2000), kot €161 cvvakorlovBa va evduvapmbei  avtonemoifnon tov, va
BeAtimBel n avtogkdva ko 1 avtoavtiinyn tov (Riddick, 1996). Ot yoveic 6tav givol
euakol, (eotol, LIOCTNPIKTIKOL, OTAV ATOPEVYOLV TIG EMKPIGELS KOL TO OPVNTIKA
OO KO AITOJEXOVTOL TV KOTAGTACN LLE TNV TPOOTTIKT VAL TNV PEATIOGOLVV, TOTE TA
amoteAéopaTO €ivol TEPAV TOV OVOUEVOUEVOL EVEPYETIKG Yoo T Ot ToL TToudLd
(Wolfendale, & Topping, 1996). I'evikd, £xel cuvdebel n KOTOVONGCT TOV SVGKOM®MY
oV avTpeTOnilel To modi Kot n VTooTHPIEN oV AAUPAVEL ATd TOLG YOVEIS TOVG ME

T0 VYNAG T0600TA TG avtoektiunong tov (Terras, Thompson, & Minnis, 2009).

EmnAéov, kot o porog kat 1 0€om tov ekmandevTikov Bewpovvtan kabopiotikol
Yoo TNV €vBappuven ™S Yuyxikng avOektikOTnTag Tov Todldv. Me dhlo Adywa, o
ddoKaAOg opeidel va gival otaBepdg, VTOGTNPIKTIKOC, OVOLXTOG Kol EVEAIKTOG GTO
oxE010L KOl TIG TPOTEPOLOTNTEG TNG EKTMAOELTIKNG Oladikaciog (Brandtstadter &
Rothermund, 2002). Towc, 6a tov Bonbovce av pmopovoe vo aneyklompiotel and tovg

OGQUKTIKO OmalTNTIKOVS GTOYOVG KOl VO EQUPUOGEL TPOYPAUUATO KOl TEXVIKES OYL
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UOVO KOTOGKEVAGHEVO OMOKAEIGTIKA Y10l Toudld e HoONoloKES SVOKOATEG OALA Kot
yio 0A0 10 pobNTiKd TANOLoPO, pE OTOYO TAVTOTE TNV EVIGYLOM TNG WLYIKNG
avOeKTIKOTNTOG TOV cLVOLOL TV Todwwy (Margalit, 2004). Kpivetor anapaitmto o
EKTOOEVTIKOG Vo glval evUEPOUEVOG GE BEHaTO LaONnoloK®V dSVOKOAM®VY, Vo givat
OeKTIKOG 0 BENOTA KOTAPTIONG TOL APOPOVV TEXVIKES SLOEIPIONG TOV OTPEC KAOMG
kol vo glval oe Béon va mopepfoivel yioo vo avtipeTtomilel eyKaipmg TG Omoleg

npoepyoueveg €& avtod apvntiké emmtmoelg (TooBiln, 2003).

EmnpocHétme, o ekmondevtikdc opeidet: o) vo emdeikvoel gvehéio otnv
EQOPUOYT] TOV OaVOALTIKOD Tpoypdupatoc, B) va okoAovfel oavaioyo pe TIG
TEPIMTOGELS €EATOMKEVUEVT TapEUPacn, Y) va SLOHOPPOVEL KOTAAANAG KOl Vo
tpomonolel ) Swackaiion Tov, 6) va otkewomoleitor deE10TNTES eMKOVOVING KO
oLUPOVLAELTIKTG KOl €) Vo Asrtovpyel evBappuvTikd Kot mpotpentikd (Pmnndtov &

Anpntponoviov 2011).

AGQPOADG, O GYOAIKOC YLYOAOYOG AELTOVPYEL EMIKOVPIKA GTO £PY0 TOL
eKTodELTIKOD Yo vaL givar o€ B€om 0 TeEAeVTOIOg VO EQUPUOCEL TIG OMAPOITNTEG Kot
KATOAANAEG TEXVIKEG, COLPOVO TAVTO LE TO AVEKTO EMIMESO OVGKOAING ATO TAEVLPAG
padntaov. H Béon tov ot demotnuovikny opdda Bempeitarl omapaitntn, yorti pmopet
Vo EVIUEPMVEL, Vo evBappOveL Kot va, otnpilel TOVG eKTOOEVTIKOVS KOTA TV TEAEGN
T0V OWakTKoh Tovg €pyov. Emiong, sivor oe Béom va mopéyer cvpPovievtiKég
VINPEGIES TOCO OTO TAOLH e LaONCLOKES OVGKOAIEG OGO KOl GTOVS YOVEIG TOVS, Ao
TN OTWyU] 7oL Kol €Keivol, OmmMg avaeépOnke, £xovv ovAyKN VANPECLOV
ovpPovievtikng (Xoatlnypnotov, 2004). Axoun, av o couPovrog xoatopbmoel vo
EUTVEDCEL EUTIGTOCVVY), ACPAAEl0 Ko cefacpd, Ba pmopécsel va Pondnoer akdun
nePlocoOTEPO 1O TOwi kot va odnynbel oe mo aceaArn amoteléouata. Ta
YOPOKTNPIOTIKE avTd Be@podviol akOUN MO CNUAVTIKE GTNV TEPIMTOOT 7OV O
ovpPovrog amevBhvetar oe modLd Kol eenPovug e pobnoilokéc Suokoiiec amd 4,11 6TO
yevikd pobntikd tinbooud. Maiota, 1 KoTtdKTnon e EUTICTOGVVIG eKAaUPAvETOL
kot oG emPePaimon 61t M ovuPovievtikny Swdikacio eivor  «pNoUn» Kot

amotedespotikn (Beutler & Harwood, 2002).
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Enopévmg, m eumepio ™ ovuPovievtikng Bo Pondnoer to modi pe
HaBNGloKEG OLOKOMES VO ETAVOKTNGEL TOV OVTOCERAGUO TOL Kot Vo BEATIOGEL TNV
OVTOEKTIUNGY] TOL. AvTd TOL TTPOKVTTEL €lvan M «bvev Opwv BTk oTdon» Omd
TAELPAG GLUPOLAOL Kot 1 ONIOVPYIO PG OVGLAGTIKNG OXE0NG AVAIESO GTO TOdi
ka1 Tov ovuPovro (Stamp & Loewenthal, 2008). Eivor Aowdv poavepd 611 10 6A0
O xpnlet SIEMOTNUOVIKNG KOl OAMGTIKOD YOPAKTHPO TPOCEYYIoT), OO TN GTIYUN
OV KPIVETOL OIOPOITNTN 1 GLOTPATELSON OAMV TOV EUTAEKOUEVOV, KOODG Kot 1
petald tovg ovvepyoasio. O Pobpog OHOANG TPOGAPUOYNS €VOG ToudoL e
poafnotokés dSuokorieg 6To GYoMKd mePBAALOV, 1 EMITVYNG AKOINUATKT TOV TTopEia
Kot 1 ocvvacOnuotikny tov weoppomion eEaptdviar €v moALolc amd TO emimedo
EVNUEPMONG KOl KATAPTIONG TOV EKTOOELTIKAOV, OO TNV OYOOTH KOl OPHOVIKN
ouvepyosiot TOL GYOAEIOV HE TO OKOYEVELWNKO TEPIPAALOV OAAL KOl TNV QUEPIOTN
Tapoy VIOoSTNPENG Kol apwyns omd Tov oYoAlKO wuyoroyo (IloAvypdvn &
Avtoviov, 2011)

2. To epwtnuatoAoyLo Tou Achenbach
O Thomas M. Achenbach, kabnyntg Poyotpikng kot Poyoroyiag, sivar

dtevBuvmg tov Kévrpov yua Tladid, Néwv kar Owoyevelnv oto [Havemotpuo tov
Beppovt oto Tunqpa Poypatpikrg tov I'éth. Andktnoe 1o SdaKToptkd TOoVL Ond TO
[Movemoto g Mwvecsota kot dienyaye petadidaxtoptkn Epgvva oto ['éh, Kévtpo
wodkng pedég. Ilpwv petaxkivnBei oto ITlavemotiuo tov Bepuodvi, o Ap.
Achenbach, 6idaée oto IMavemiotiuio tov I'éh Ko €pyAoTNKE MG YUXOAOYOS GTOV
topéa g épevvag oto EBvikd Ivetitovto Anuociag vysiog. YapEe vrdtpopog tov
DAAD oto [Movemotmuo g XaideAfépyne otn Teppavia. Epydotnke og avotepo
HEAOG TOL OOOKTOPIKOV KOl EPEVVNTIKOD TPOCHOTIKOV GTO TUNHO TOL KEVTPOL Jean
Piaget ( d’ Epistimologie Genetique) otn I'evedn.  E&eléyn TIpdedpoc g
epeuvnTIknNG opdoac tov American Psychological Association pe 0épo v
TaEWVOUNCY] TOV GULUTEPIPOPDOV TOV OOV KAODG Kot PEAOG TNG EPELVNTIKNG
opadag Tov American Psychiatric Association’s Advisory Committee oto DSM-III-R.

"Exel mpaypoatomomoel mepIocoTePES OO SOKOGIEG ETAYYEALATIKEG TAPOVCIACELS KO
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&yovv dnuoctevtel v and 200 emotnuovikd apbpa, coureptrhapfdavoviog eketva
pe Oegpatoypagio oyetikd pe v avartvuéiokn yoyomaboroyia. ‘Exet die&ayet épevva
OYETIKA UE TNV ovaTTTLELOKT] YoXoAoyio 1oV cupmeptAapPavel: EVVOLES, GTPATNYIKEC,
pebddovg, aglohdynon kot Ta&vounon TG mOdKNG Kot nPikng yoyomaboAoyiog
(oe ovvepyaoio ue ™ Stephanie H. McConaughy), cvyypaen eyyxepidiov yio v
CLUTEPIPOPE TOV TSIV amd MOTO HE EVTLTOL OVOPOPDV TOV OUCKAAW®V, OO
avtoéovaeopec vémv kot GAAo  tumomompéva  epyodeia  aohdynong. O Ap.
Achenbach éyet tyunbei, extog tov dAlwv, pe to PpoPeio ™G AloKeKpuévng
TPOcPopas Tov and Vv Apepikavikn ‘Evoon Poyorldyov tov tunpatog Kivikng
[Moudwkrg Poyoroylag kor pe to PpoaPeio 0L KOAOTEPOL €peLVNT OO TO

[Mavemotuo tov Bepudvr.

O Ap. Achenbach, peta&d tov GAmv, dnuiovpynoe éva cOOTNUO TOL
ompiletoar oe Eumeipwcd Baowopévn A&wroynon (XAEBA). To ocvommuo ovtd
oLYKPOTEL £va. OAOKANPOUEVO GOOTNUO EPYOAEIV TTOV OELOAOYEL TIG KAVOTNTES TNG
TPOGOPUOCTIKNG  AELTOVPYIKOTNTOS, TOV — TPOPANUATOV — GLUTEPLPOPAS KO
CLUVOGONUOTOC ATOUMV JAPOP®V NMAKIOV HE £YKVPO, E€DKOAO OTN YPNOTN Kot
xopnAov koéctovg Tpomo. Ta epyodreio avtd pmopodv vo 1eB00V GE €PAPUOYN
ave€aptNTOV cLVINKOV Kol TOMTICUIKOV TAOGimv. Alvetor TGl 11 dLVATOTNTO GE
EMAYYEALOTIEG OOLPOP®Y EOTKOTNTOV (.. YLYOAHYOl, dACKAAOL K.0.) VO GLAAEEOLV

dpeca To dedopéva Tov ypeldlovtal yio £va evpH PAGLO CUUTEPLPOPDV TMV TALOLDV.
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2.1 JupBoAn otnv aéloAdynon Twy dlatapoywyv
Ta epompuatordyo tov Achenbach givar oamotéleouo GLAALOYNG TANPOPOPLOY

amd TOALAPIOUEG TNYES KO OLIEVKOADVOLV T GUOTNUOTIKY HEAETN Ko GUYKPLION TNG
AertovpykdTTOG TOV OOV 00 TOWIAES  OPOPETIKEG  OMTIKEG  YWViES
(epotuatoloyto yia yoveig pe moudid nikiag 6-18 etdv: Child Behavior Checklist-
CBCL/6-18, gpotnuatordyo yia Eenpovg: Youth Self Report- YSR) ko 1o
epOTUOTOAOYI0 Yo ekmandevtikovg: Teacher’s Report Form- TRF). H obykpion
etvat Qi d10TL Ta Tpiol EpOTNHATOAGYLN TEPIAAUPEVOLY KOWVA GTOLKELD IKOVOTHT®V
Kol TPOPANUATOV  CUVOIGONUOTOC Kol  GUUTEPLPOPES. ZUVERDS To  TPOPIA/
OmOTEAECUOTO TTOV TPOKVTTOVYV amd TN Pabuoldoynon TV epOTHUATOAOYI®V,
umopodv vao. ovykplobv petaEd tovg. To  amoTEAEGUHOTO GLVOPAUOLY  GTNV
AVayVOPLoT TOV BETIKOV YOPAKTNPIGTIKOV TOV 0TOLOL OAAL KOl GTNV OVIXVELCT| TV
TEPLOY MV Ot oToieg ypNLovV E101KNG PETAYEIPLoNG, MGTE BACT QLTOV Vo dnpovpyndet

TO KATAAANAO TAGVO TTapEuPaocng.
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Ta gpotnuatordya Tov Achenbach egivor svpémg dradedopéva Kot amodeKTd
KO YPNOILOTOIOVVTOL YIoL TNV EKTIUNGN TNG TPOCAPUOCTIKNG CUUTEPIPOPAS KOl TNG
yoyomaboroyiog madimv Kot epnpav. Exovv petagppaoctel og 61 yAdooeg, evd Exovv
onpoctevtel oxeddv 5.000 epeuvnTIKEC €pYOCieg GYETIKO UE TNV EPOPLOYN TOVG.
Zaemg ta epoTnuatoAdya Tov Achenbach dev givon amodliayuéva and v enidpoon
TOMTICUIKOV TOpayOVI®V, GALL 1) ¥pNoT TOLG TPoUmoBETEL TAVTA T GTAOIIOT TOVG

o1 YOPA Yo TV omoia Tpoopilovrat.

3.2 Napouociaon epwtnuatoloyiou
Tn dwdwasio avt omv EALGOa, avéraPav ot Pobcoov kol cuvepydteg, ot

omoiot mpaypatomoincav ™ otdbuon v epotnuotoroyiov CBCL kot TRF og
OVTITPOCHOTEVTIKO KOWOTIKO delylo Tov EAANVIKOD GYOAKOL TANBLGHOV ( nAlkiog 6-
12 etov). Ta epotuatordyo oo XAEBA mov apopodv moudid oyoMkng nAkiog,
Exovv oyedlooTel e TETOL0 TPOTO MOTE VO LITOPEL VO TOL GUUTANPADGEL KATOL0G TOL
&xel yvooetl g [Téuntng Anpotikod. To epotnuatordylo yuo yoveic (Child Behavior
Checklist- CBCL) ocvuminpdvetor amd yoveic 1 TOvg €KAoTOTE KNdepodveg. To
gpomuatordylo yio epnPoug (Youth Self Report YSR) couminpodvetor omd epnfoug
niikiog 11- 18 etdv ot omoiot pmopodv vo mEPLYpAYOLY HOVOL TOLG TN
Aertovpywkdtra Tovg. To gpwtnuatordyo yo ekmodevtikovg (Teacher’s Report
Form- TRF) counmAnpdverotl and ekmadevtikons Tov yvopilovy To moidi TOLAGYIGTOV

Vo UnVveg.
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Ye mepintwon mov TtO0  dropo (afloAoyntnig) MOV  CLUTANPDOVEL TO
EPMOTNUATOAOYI0 dVOKOAEVETAL Vo TO OlPdcel, TOTE 0 €01KOG UTOPEL Vo TOL TO
AVOYVOGEL dUVATE KoL VO GUUTANPMVEL TIG OTOVTNOELS GE VO GALO EPOTNUOTOAOYIO
nmov kpatdel ekeivog. Emonpaivetor g o agoloyntng o mpémel va kpatdel Eva
EPMTNUATOAOYI0 KOl Vo TO Kottdlel kb’ OAn 1 Odpkeld mov o €101kdg draPalet

ouvard.

Koatd ) owdpxeto g xopnynong okomdg eival vo omokTioEL 0 €101KOG Uil
EIKOVOL TNG CLUTEPLPOPAS TOV TAOOL OT®MG TNV avTIAapuPdavetor o aloAoyntig o
omoiog TPEMEL va amavInoel o€ OAa ta otoyeia. Emmpdcheta o e1dukog Oa mpémet va
elval Topov TV AP TNG CLUTANPMOOCNS TOL EPOTNUATOAOYIOV, YO VO OTTOVTIGEL GE
Txdv anopiec. Ov amaviioels PéPoro mpémet vo €lvol OVTIKEWWEVIKES KOl OXL
epunvevtikés. Otav givarl epiktd kadd givar vo vdpyovv TeplocOTEPOL AEI0AOYNTES
nov divovv TANpoeopies Yo 10 moudi, 0 kabévag EexmpPioTd, MOTE VO EVTIOMIGTOLY TA
Kowd oAAG kot o avtiBeta onueio Tov andyewv tovg. To Aoyiopukod tov ZAEBA
TOPEYEL GLGTNUATIKEG GLYKPICELS HETOEL TV avoop®dv Ttav  oa&todoyntav. Ot
OTOVTCES HOAMOTE TOV 0EW0A0YNTAOV, OTav TOo Tondl ToPOoLcldlel KAmOw €101KN
avaykn/avamnpio o wpénel va divovial He YVOUOVO T GUUTEPLPOPH TOV TLTKOV

TAOLOV.

3.3 MNeplexOuevo epwTnpatoAoyiou
To epomuoatordyto CBCL/6-18 cupuminpdvetor amd YOVELS 1| Tov Kndepova

TV ooy, H mpdtn oedida tov epotnuatoloyiov meptlopfdavel epOTNCELS Yo
EPMTNOELS ONUOYPAPIKOD TEPIEXOUEVOD (Tr.Y. OVOUQ TOd100, GY€on Tov aSl0A0YNTI
He 1o Tondi KTA.). ZntodvTtal ENioNG TANPOPOPIES Y10 TO EXAYYEAUN TOV YOVEDV, OOTE
0 €101KOG VO KOTAVONGEL TO KOWMVIKO/0WKOVOUIKO eminedo tmv yovéwv. Emeita o
aE10A0YNTNG GLUTANPOVEL 0TI 6eAdeg 1 Ko 2 ta oToryeior To. Omoiot APOPOVV TIG
KOVOTNTEG TOL OO0V KOl CLYKEKPIUEVO 0T GEAdD 2 0 a&loAoyNnTiG OmaVTd OTIG
AVOLYTEG EPOTACELS OV TEPLYPAPOLV TIG aoBévelec/avnovyies/ YopOaKTNPIOTIKA Kot
TUYOV avammpiec Tov TondD. 0 AEIOAOYNTIG TOV GLUTANPMOVEL TO GLYKEKPIUEVO
EPOTNUATOAOYI0 Olvel ektdg amd TiG Pabuoroyiec yio Tic KAHOKES Kol EOKES

TEPLYPUPIKEG TTANPOQOpies Yoo o modi mov a&oroyeitan. Ta otoyyeio mov Oa
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TPOKOLYOLV oKlaypa@ovV TNV e€kdéva mov o aflohoyntig €xet ywoo 1o modit. O
a&oroyne Aouov, Pabuoroyet kaOe mpdPinua pe 0,1 1 2 (0= dev Tanpralel oto
ondi, 1= tapralel KAmwg N pepikéc eopés, 2= taptalel moAd 1| TOAD cuyva) avdioya

TN GUUTEPLPOPE TOV TOdLOV TOVG TEAEVTAIOVS £E1 UNVEG.

To gpommuotordyo v ekmadevtikovs TRF 1o cvpminpovovv gite ot
eKTOOEVTIKOL €(Te GAAD HEAN TOV EKTOIOELTIKOV TPOCMMIKOV (7). GVUUBOLAOL), Ot
omoiotl yvopilovv mmg cvumeprpépetar 10 modi oto oyoieio. To TRF pdAiiota umopet
va. xpNoIonon el GLYKPITIKA LE TIC ATOVTIOELS OLUPOPETIKOV OUCKAAWY OAAE Kot
ATOUMV TTOV EPYOVTOL GE ETOAPT LE TO Tdl 6T0 oY0AIKO TepiPdAlov. H mpdtn cerida
tov TRF mepilapfdver minpogopieg onpoypaeikod tomov. [a va optotet 1 10T TO
0V a&oAoynT| Kabdg Kol T0 TAMIGIO0 6TO Omolo £PYETOL GE EMAPN LE TO pobNTY,
{nreitan va Kotaypagel moog givar o poAog Tov agloloyntn 610 GYoieio, OGO GuyVA
EpyeTon o€ Mo Le 10 modi, OGO KAPO GUVOAIKA ToV YVpilovv KTA. emmpdcsheta
{nreitan va nAwbel av o pobnmg mapoakorlovbel KAmowo €W01KO TPOHYpOULLN
napéuPaong, av €yel mopoamep@del oe U évtagng, M ov Exel emovaldpPet
omotadNmote TAEN. Ot avoAvTIKEG amoviioel fonbBovv Tov £101KO v KOTAVONGEL T

TOGOTIKA otoryeio kot T Padpoidynon tov KAAK®Y.

[No mv oa&oAdynon g KOVOTNTOS TPOCAPUOYNG TOV  HOBNTOV Ot
aflohoyntéc  Pabuoroyodv v  emidoon TV podntdv oto  podnuoto Kot
OLYKEKPIUEVOL YOPOKTNPLIOTIKA TNG TPOosopuooTikOTNTaS. o mapddetypa «I1oco
okAnpd epyaletat,», «I1oco yapovuevog eival;» KTA. ‘Enerta mpénetl vo avapépovy ta
amoteAéopato omd TIC OOKIHOGIEG €mMIdOONG KOl IKOVOTNT®V, OM®G EMIONG Kot
TAnpoeopiec mov agopodv TG acBéveleg Tov paBnTy, TLYOV  Avamnpiec,
OeTIKA/ apVNTIKA XOPOKTNPLOTIKE 0AAG Kol oTotyEla TOv TOAVOV VoL TOLG VNGLYOVV.
Y10 téhoc (nteiton amd tovg a&oroyntég va Pabporoynocovv to TpoPANnUoT
CLUTEPLPOPAS/ GLVOICONUATOG KOl TO. KOW®VIKA TpoPfAnuata tov modov pe 0,1,2
omwg kol oto CBCL. H a&oAdynon dpwg Ba mpénet va Paciletor omn cvopmepupopd
TOV pafnT) ToVg dVo TEAELTAIOVG UNVES Kot Ol Tovg €1 dmwg (nteitan oto CBCL.
Eivon onpavtikd oto TRF va agloloyeitor n mpdcpatn cuuneptpopd Tov pobntodv n

omoia Ba agloroyeital TePLOOKE Kot oVl TOKTA ypovikd dwactiuata. Opoiog pe to
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CBCL, 0 TRF (ntd amd toug aflohoyntég va meptyplyouvv apkeTd TPoPAnuaTa
KaBmG Kol TPOcOeTa COUATIKA EVOYANUATO 1 KOTOo TPOPANUa mov dev elye

avaeepOel TpoNyoLUEVEG.

H emomun ¢ avamtuélokng yoyoAoyiag, €xet eehybel tOc0 mOAD TOL
tedevTaio ypoVIa, e OTOTELEGIO VO, KATOOKEVOGTOOV EPOTNUOTOAIYI0 Kol KAILOKES
pe dounuéveg/ nui- dounpéveg ovvevtevéelc. Ta epyadeio avtd givar otoducpuéva pe
161010 TPOMO OOTE Vv GLUPAAOVY GTN GLAAOYN TOKIA®Y TANPOPOPIDOV e
TUTOTOMNUEVO, EYKVPO TPOTO, EMTPENMOVTOS £TGL TOCO TNV EMOVOANYN OGO KOl TN
yevikevon tov evpnuatov. H ypnon BéPata tov vémv TEYVOAOYIKOV HECHYV,
dwdpapdtice kaBoploTikd pOLO GTNV d1AO0GN TNG YPNONG AVTAV TOV EPYOAEI®DV, e
OOTEAECO. GNUEPO. VO OTOTEAOVV £V YPNCULO Kol TOAVTILO GUUTANPOUO TNG

KMVIKNG eKTipmong.

3. Mvoakwtn 2
[MTvakot) ompileton oty apy] OTL 1 OKOLOGTIKN OVTIANYN, 1 OKOLOTIKN

SWIKpIon KOl M TPOPOPE TV MY®V NG EAANVIKNG YA®GGOS, amd oavbopunt
SoONTIKN Kot pun cuvewdntn mov elvar apykd oto modwd, hv yivel cuveldnty,
LGYVPOTOLEL TOVG UNYOVIGLOVG EKHABNONG NG avAyvmong Kot g ypaens. Me v
évvolo. auTH| TPOKEITOL Yo €V EKTOLOELTIKO VAKO Kot eEoynv ypNolo otnv
TPOETOLOGIO YOl TNV OVAYVMOOT] KOL TN YPOEY]. AVTH N TPOETOYLAGIO LE TNV TIVOK®OTN
axolovbel 11 pdoeglg mov BewpovvTol ATOAVTOS OmaPAiTNTES (TPOATAULTOVIEVES) Yol
TNV OVAYVOGCT Kot T d1iKP1on OGOV apopd TNV 0KOVOTIKT OAKPLoT. AVTEC Ol PAGELS

elvar ot €€Ne:

® A0KPION TOV S0POPDOV HETOED POVNUAT®V KO U1 AEKTIKOV NY®V

e Avayvdpion g Tapovsiog evog Nyov pésa o pio AEEN
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¢  Al0(popomoincn/S1dKkpion TOV GLYYEVAOV MOV
e Evpeon tov AéEemv TOL TEPIEXOLY £VAV GUYKEKPLUEVO NYO

e Katdtunon tov Aéemv og cLALAPES.

2V TVOK®T TOPOVCIALETAL KAl 1) YPUPIKT OVOTUPACTACT TOV OO0yY®mV, TV
OPHOYY®V, TOV SIMAMY GLUUEAOVOV KOl TOV CLUUPOVIKOV GUUTAEYHATOV. AvTi 1
YPAPIKY avOTapAoTact) OUMG Oev amoteAel TOV TP®OTO 0T0Y0 NG [TivaKkmg Yo ovtd
KOl TO, TEPLGGOTEPQ OO TO, TPOTEWVOUEVA TTOYVidLo OV oTNPifovTol 6TV ovayvadplon
ypopupdtov. Eivalr ©otdé60 onuaviikd ot 1ot vo. GLVOEOVTOL GUGTNUATIKG HE TN
YPOPT TOVG 1) TOVG SLUPOPETIKOVS 1] TOVS SUPOPETIKOVS TPOTOVG YPAPNG TOVG, £TCL
MOTE M YVOOT TOL TPOKLATEL ad aVTN TN cHvdeon va ovadvbel edkora Kot yoPIc

€101k ddackaAio dtav to Toudi Bpedel avipéTmno pe 1o yportd Keipevo.

3.1.2upBoAn otnv avTlpeTwriion SLaTapaywyv
H [Mwvoxkot) mpoocepépel va EKTOOEVTIKO VAIKO KATOAANAO Yoo OAQ TO TTOLOd.

Yxomdg Tov VAMKOL avtoh &ivor vo Pondnoel ta TS VO KOTOKTHGOLV TNV
OKOVOTIKN OVTIANYY], TN SIIKPIoT, TNV GVAYVAOPLIoN KOl TNV TPOPOPAE TOV NY®V TNG
eMMVIKN G YA®oooc. H akovotikny avtiAnyn kot n Tpo@opd cuvovalovtol Kot e
YPOeN TOV NY®V (OKOUN Kol HE TIG SLOPOPETIKEG YPOPES ToV 10wy Nywv). Me v
TvoKOT e£ac@aAlETOL 1| GUGTNUATIKY TPOETOUAGIO YO TNV OVAYVMOOTN Kol TN
YPOON OmOTEADVTAG €miong YPNowo VAKO 7y T SopboTikn ekmaidevon oe

TEPIMTOON SVGKOMMYV Y10 TNV EKUAON O™ TG AvAyvmOoNG Kot TNG YPAPTG.
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3.2. Napouaciaon
H mvoxkom ackel to modd otovg 70 Yovg mov GLUVOVTOVTOL GLYVOTEPH. GTNV

eMnvikn YAoooa. Ot ot avtoli gtvat:

e 25 ¢06yyor(a,¢,1,0,00,B,7,0,( 0, K, A, W, v, T, p, G, T, O, ¥, UT, VT, OK,
1C, T0)

o 7 dip0Boyyor (ag, ai, €a, €0, 10, €L, 10)

e 2 dwhd cvpgova (&, ¢) Kot

e 36 ovppovikd cvopmréypata (A, Bp, vp, op, Op, KA, kp, KT, AQ, A, TP,
T, pY, PO, PK, P, PV, PT, , PT, 6, OK, GU, OT, GT, GO, GY, TP, PA, PP, OT, XT,
XV, ump, vig, vip, otp).
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O oyedaouog kot 1 kataokevn g [vakwte Pacilovtal oe pia kat’ apydc
OLOTNUOTIKY OTOOEATIOON OA®V TV AEEe®V NG EAMNVIKNG YAMOGOC KOU GTNV
KOTAYPOQN TOV MOV TOL VITAPYOVV GE AVTEG. ATO OAEG aVTES TIG AEEELS, emMAEYON KV
EKEIVEG TTOL TTPOCPEPOVTOL Y10 OTMEWKOVIOT] Kol TePAapPdvovtal oto Ae&Adylo Twv
pikpov wodwmv. o Adyovg capnvelng Tov eikovov omaleipdnkav ta avtikeipeva
mov Afyovton pe 000 M meplocotepeg AEEELS (Y.  UTOGTOVUVI-porykoOpa-pafi,
OTOYTO00YEI0-TOCAKL, ToEUTEPL-UavTida, TAEEIDA-KOTGIdN), £Tol hoTe Kabepia eidva

v [Tivakom va avtiototyel, Katd to duvatov, o pia kot povo AEEN.

e T tov kaBéva oamd tovg 70 Myovg emAéyOnkav S5 AéEelg Ko €KOVEC
YOPUKTNPLOTIKEG TOV MOV AVTOV, OTOV GLVAVTIATAL GTNV AP)l], OTN LECT 1 GTO
téA0G TG AEENG. 'ETot Aownov:

o Ta xaBéva amd tovg 70 yovg VILAPYOLY 5 EIKOVEG (KAPTEG), TOV AVIIGTOLYOVV
o€ TPOCMOTO, OVTIKEILEVA 1 KOTOOTAGES TOV OTOIMV 1 amelkdvion eivan
TPOGPOPN Kot dLoKPLT| omd T TondidL.

o YtV Kafe ekdva avaypaeeTal Kot 1 avtictoyn AEEN

o X KaBe AéEN TovileTon -pe KOKKIVA YPAULTO- 0 Y0G TOV omoio 1 AEEN avtn
eEumnpetel

e Ot 5 ewbveg 100 KABe Myov (Ywpig TG AéLec) epaviovior Kot
OLLAOOTOMUEVEG GE Touvieg (NyO-owkoyéveleg) pall e TV avaypo@r] Tov 1MoV
pe meld ko kealaioo YPAUUOTO TOL €AANVIKOL aAgofrtov. Me avtd tov
TPOTO  OLEYEIPETOL OPYIKAL T OKOLGTIKY] OVOyVOPLoN, OAAL TpoKaAeitol

QCLVEIONTO KOt 1] GOVOEGT TOV MOV LE TN YPOUPY| TOV.

O Nyot avaypdoeovtal Kot kabévag yoprotd oe kopPerdkia. To vAKS avtd g
[Mvokomg yopiletoar o dvo pépn: [Mvakwm 1 (reprrapPdver vAo yio tovg 40 mo
e0vKoAoVg MYovg Kot omevBivetar oe moudd and 3 g 7 etdv) ko [Tvaxkwt) 2
(meprhappdvel To LVAKS Yy 36 yovg — 30 amd Toug Mo SVGKOAOVG Kot 6 MYOoVE TNG

[Mvokomg 1 kot argvBhveTon o madd and S5 Emg 9 eTOV)

Ot kdpteg, ot Tovieg kot Ta kapPerdrio £xovv £vo SOKPITIKO YPOUN GTNV ToW®
oyn. Avto yivetar d10TL o1 ot g kKabe [Tivakwtng pmopovv va katnyoplomombodv
avdioya pe tn dvokoiio d1dKpIoNG Kot TOPOy®YNG TOLS. AvT 1 oelpd akolovbel Ta
YPOUATO. TOL 0VPAVIOV TOEOV: KOKKIVO, TOPTOKOAL, KiTptvo, Adyovi, Tplcivo,

Ooraocol, umie. To vAkOd avtd givor GppnKTO GLVOEOEUEVO UE T TTOLYVIOL OV
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emvononkov 01Kd Yoo vo eEuTPETNooLY T0VG 6TOYoVG TG [Tivakmtic. H ITvakwt)
2 mepi€yet 20 moyviola pe v eENg Lopen: Xe Evav eakelo vapyovv 20 Agitia, Eva
v K60e wayviot. Ta Agktia eivor apOunuéva pe av&ovra fabud dvckoiog omd 1o 1

€m¢ 10 20. Ze kdBe AeAtio moryvidloh avaypaeovTol oVOAVTIKA:

e Ot paBnorokoi 6TOYOL TOL TO TWOYVIOL WTO e&vmNpeTEl

e To vVAKO TOV ATOUTEITOL Y10 TO GVYKEKPIUEVO Ty Viot

o To g maileton To TOYVIdL KOl O GTOYOG TOV

o ITAnpogopieg oyetikd pe tovg paBNoKODS OTOYOLVG 1N TPOTACELS e

TOPOUAAAYEC TOV TTOLYVIOL0D

3.3 MNeplexopevo
Ta moyviowa e [Tvaxkmg 2 givo:

1. [Tvaxot- IIvokot T €xel n [Hivakot)

2. o0, otpa, épa, Ova Eamhmoe 1 yopydva og Bardooio ToAvOpdva!
3. 4k, Tpo, tvi, cpo PAVTOCHO OTtO VPOGLLOL!

4. TIivaxot [Iivaxkom £o v eikoéva oot

5. mo—mo! Tt kaxo! Tnv apyn va un Bpo!

6. [Tivaxot) —ITivakot oe mow [Tivakot;
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7.A,1,0, ag, oG, NG £T01 TEAEIOV® Ba To Ppeic;
8. IMivaxot-ITvakwt yopva ™ Pehdva avt
9.’Evac Myoc k1 éva pov ko Bpoilel cav ppov-@pov!
10. ITivaxot)-ITvakot pe ag,ea,al fyég and v Mivakmt)!
11. TIivaxot)-ITvakot pov Aginet pio povn!
12. ITvoakot)-ITivokot eipon AEEN Tparyoviy HETPOL LOL TN GLAAAPY
13."Eva. Abo, tpia mdm ot oyedia
14. Téooepa, mévte, £€1 1 mepikeaiaia £xel
15. ITvakot-ITivokot pov ékheyav pio cuAiafn!
16. ITvoxkot-ITivakmt 6éAo avimodn ewvi!
17. TIvakom-ITivakot évoce Tig 00 paovég Ko n AéEn Ba Ppedei!
18. oma, ya, ota, too o Lapt pie Eaval
19. [Tvakot)-ITivokoT) pov avakatovels T emvi;

20. [Mvoxot-ITivakwot) éda amd o dALo pov avti!.

Ta moyvidwa 1, 4, 6, 7, 11, 12, 15, 16, 19 kon 20 mailovton pe TIG KAPTEG, TIC TOVIES
(nyo-okoyéveteg), Ta kKapPeidria kot Tig [Tvakwtés. Ta mavyvidw 2, 3, 5, 8, 9, 10, 13,
14, 17 won 18 €yovv 10 d1KO TOVE VAIKO: MEYAAES KOPTEAEG TOL PEPOVY Oe&1d otV
axpn tov avtictoryo apBud tov maryvidlov. H ITivakmt) 2 €xel oxedtaotel yio mondid

niiog 5 €wg 9 etdv. Apopd 36 GuVOLAGOVS NY®V:

e Tov @06yy0: 0
e  Tovug orpBbyYOULG: OE, O, €0, 00, 10

e Toa duthd cOpeova: &, v
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e Ta coppovikd coparéypota: vp, dp, Op, kp, KT, A, TA, TP, PY, PS, PK, P,
pv, pm, pT, 6B, OK, GLL, OT, GT, GO, GY, TP, PA, Op, OT, TVC, OTP

Mio onupavtikr watepdmra ¢ Ihvakotg 2 elvar 6Tt wephapPdver 11
Cevydpla avtiotpopov Nyov mov, eoutiag avtig g aviiotpoens (1 «oov og
KaBpEPTN») TPOPOPAS Kot YPAPIKNG TOVS, BETovv 1d1aitepa TpoPANLATO d1AKPLONG
HETOED TOLG KOl OVGKOAEVOLV TOAD GLYVA TO. TOUOLEL 1] CLUVOVTIOVTIOL MG EWOIKNG
HopeN¢ dvuokoAieg otig dvoregies. Ta Cevydpla avtd sivat: ag-ga, yp-py, Kp-pK, oK-E,
oT-T0, QOA-AQ, ai-w0, Op-pd, mp-pm, om-y, TP-pT. Ot KAPTEG, Ol TOWViEG KOl TO

KapPerdrio avTdV TOV NV £xovV endve de&1d To onua J.

2y eMnvikn YAdcoa kotaypdenkav cuvoilkd 40 Cevydpla aviicTpopmv Nymv.
Yy [Ivakot 2 tepthapfavoviot avté Tov GLVOVTIOVTAL LE LEYOADTEPT GUYVOTNTA
o€ AEEEIS Yvapueg ota Tadtd. Ag onuelwbet, emiong O0t1, OTMS givon TPOPAVES, EKTOG
amo TG 5 AEEEIS TIC OVTITPOGMOTEVTIKES TOL KAOE MOV, Ol 1Ol ETAVOAQUPAVOVTOL KOt

o€ MOALEG GAeg AEEELC

H TTwvaxotm Ponbdet ta modd vo Kotaktioovv Tov PBaciKd UNYOVIGHO Tov
LETAGYNUOTIGULOD TNG TPOPOPIKNG YADCCHS GE YPOUTTY, TO OmeAeLBep®VEL Omd TIg
OVOKOAMEG TNG LETAYPUPTG TOV TPOPOPIKOV AOYOL GE YPOMTO KOl TOVG EMITPENEL VL

eMKEVTP®OOHV GTOVG EMKOWVOVIOKOVS GTOYOVS TNG TAPAYMYNG YPOTTOD AOYOL

Méepog 2

3.MeAetn Mepimtwong

O A &ivar éva ovpmadntikd, yoprtopévo pe owabeon yia yodpop ayopt,
nhkiog 7 etov. Awyvootnke and [diwtikd Awryvootikd Kévipo tov Hpakieiov pe
«Zofapéc pabnotakég duokoriecy. @oitd otn Agvtepn TAEN TOV ANUOTIKOL GYOAEIOV
Kol wopoakorlovdel to TR EvtaEng Tov oyoieiov 6mov o emPAémmv givor E1dikog

[Moudaywyog.
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Koatd ™ ¢oitmon tov omv mpdtn 14N TOL AnpoTiKOD, M OUCKAAW
TOPUTAPNCE OTL 0 A OEV OVTOTOKPIVETOL ETAPKMG OTIC OTTOLTI|OELS TNG TPOGYOMKNG
exnaidevong. 'Expve Aomdv OKOMIWO, Vo EVIUEPMOGEL TOLG YOVEIG KOL VO TOVG
TopOmEPYEL o€ ekTevESTEPN aEloAdyNoT, Yo vo €xEl pia To cagn €OV Yo TOV
pafnt oe koiplovg Topeic TG avAmTLENG TOL KOl VO EVTOMIGEL GLYKEKPUUEVEG
TEPLOYEG TOV EIVOIL EAAELULLOTIKESG KOl O1 OTTOIEC EVOEYOUEVMG VO, TOV TaPEUTOOILoVY va.
avtomokplel oTIg pHoBNClOKES OmOLTHGEL, MOTE Vo Tov Ponbnost pe KotdAANAES

EKTTOLOEVTIKEG TTOPEUPACELS.

3.2.1 2tado AfLoAdynong Meplotatikou
H mpoyesvvntikn- Ilepryevvntikn kor Metayevvntikr] mepiodog tov A ntav

(QLO0A0YIKT YOPig Taboroyikd gvpnuata. H owoyévela tov A amoteleiton and tov
TatéPa, cLVTAEloHYO GTPATIOTIKO Vv aypotn (etdv 50), T untépa vov aypotioca.
(etwv 41), tov peyoldtepo adeped (Asutépa Avkeiov) kat ™ pecaio adepen (Tpitn
yopvaciov). O matépag eaivetol GUYKPOTNUEVOS, AOYIKOG ETeveN el TNV TpocThBeL
TOV Y100 OTOV ¥petaletal, aALd ayavakTel OTav 0 N dpa TEPVAEL Kot 0 A advvatel va
ovykevipmBel. H untépa voldleton mold yia tov A kot avoalntd dipopovg TpOmTovG
va tov Ponddet. [Tapdiinia Opwg Tov aokel meplocdtepn mieon and 6t 0 A pmopel

vo avTEEEL, KATOlEG POPEG TOV GVYKPIveL pe dAla Toudid g nAkiog oAAd Kot pe To
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ad€PPLOL TOL Kot advvaTel va KaTaAdPeL T dLGKOAMO TOV AVTILETMOTILEL TO TTOdi NG,
emppintoviag €vbBbveg oty  adwpopion tov. Oewpel OTL o1 dAokoAol eivat

vrepPolikoi Tov moTeEVOVY OTL 0 A avtipetonilel cofapr Suokoria ota padnuaTo.

Qo16060 0 A glvar Eva Tondl KOvmviKO Tov TOV apEGEL VO KAVEL TOLG YOP® TOL
VoL YEAAVE KOl VO TEPVAVE EVXAPIOTO. VYV EMVOEL SIKOOAOYIES Y1 VO OTOPVYEL TNV
avayvmon, Onwg «mevdm», «vuotdlm». Xtov elebbepo Tov YpOVO Toilel pe TOLG
eilovg Tov Ko ooyoleiton pe Video games. TyeTikd pE TN GLUTEPLPOPA TOV GTO
oxoMkd meplBdAAov ocvppeTéyel oTic dpactnpotnteg ™G Ttaénc. Ilapovoidlet
SVOKOAID GLYKEVTIPOONG TS TPOGOYNG Kot KaBuoTeEPEl VO OAOKANPADGEL TIG EPYOCIES

OV TOV ovortifevTart.

210 mAaIG10 TG TTLYOKNG epyociag, pe Oépo «Merétn mepintwong modon
nAkiog 6-8 etV pe padnotokég dSvokoiieg. ASoAdYN oM LECH TOL EPMTNUATOAOYIOV
Achenbach kot mapéupacn otov topéa ¢ Ilpocoyng pe epapuoyn g neboddov
[Tvoxkm 2», xyopnyndnke otovg yoveig tov A Kot 6tov Ewdikd moadaymyd (emPrémmv
TOL TUNUATOG EVTOENG TOL ANUOTIKOV) TO gpmtnuatordylo tov Achenbach. Apov to

ocvunApwoe 0 Kabévag Eexwplotd mpodkvye 0Tt 0 A mopovctdlel SVGKOAIEC GTOV

TOUEN TNG TTPOCOYNG.

O &wiKkdc moudUy®mYOS OCULUTANP®OOE TO EPOTNUATOAOYLO 10 omoio
nepappove epOTAGES TOV GYeTilovTal e TN oXE0N EKTOOEVTH- EKTOLOEVOLEVOU,
pafnuoto oto oroio Tapovcldlel SuokoAia, EpMTNCEIS GVYKPIONG LE TO HECO podn
¢ dwog nAkiag, mbavég avnovyieg kot yapokmplotikd. Télog andvinoe oe 113
EPMTNOELS OV APOPOVV TN CLUTEPLPOPA TOL Toudlov. H KAipaxo amovimcewv
kopaiveror amd 10 0 éog 1o 2 (0= Aev touprdlet, 1= Toprdlel Kamwg 1 peptkés popég
kol 2= Touptdler amOAvTa 1 TOAD GvyvA). LT GLVEXEWD amd TO GOPOIGHA T®V
amoTeEAECUATOV TPoékLYe OTL 0 A Topovcldlel SVOKOAIM ©TN CLYKEVIP®ON
npocoync. IopdAinio ocouminpdbnke to 1010 €POTNUATOAOYIO HE  KPES
TPOTOTOMGELS (KABMG aPpopd KOl KATOLEG OIKOYEVELOKEG TANPOPOPIES) Ad TN UNTEPQL

tov modov. To amoTEAEGHOTO TOV EPOTNUATOAOYIOL NTOV 10100 HE OVTA TOV
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TPOEKLYOV OO TO EPOTNUOTOAOYIO TOL CLUTANPOONKE ATd TOV E101KO TOdAYWYO.

Opoiwg n advvapio Tov A eVIOTIGTNKE GTOV TOUEN TG TPOGOYNG.

3.2.2 2tadlo napepPaong-AnoteAéouata
A@ob oloxAnpdbnke 1 dwdkasio g aSloAdynong Eekivnoe to oTAd0 NG

napéuPaocng pe ™V €appoyn Ttov mapepPotikod vAwkod g ITvokmtg 2.
Xopnynnkav 20 exkmondevtikd moryviole mov eotialov oTNV KATOvVONoTn KATOloV
kavovov e Iocoag aAld pe Eva tpdmo evydploto mov KEVTIPILE TNV TPOCOYY| TOV
A ko1 Tov Kpatovse o€ eypnyopon. To aicOnua g emruyiog Kot g amdAovoNg TV
ToLyVIOo0 LE KivTpo T vikn €lxe 0¢ amoTtéAleca 0 A va EMKEVIPOVEL TNV TPOCOYN
Tov kB’ OAn ™ ddpkew TG cvvedpiag. Avokoria mapatnpnOnke O6tov dAlale M
oEPA TOV KAPTOV N 1N GEPE TomohETNONG TOV AVTIKEIWEVOV TV Tatyviowov. [Tépa
TOV SLGKOMMV KAOe Tayvidol oOAoKANpOONKE pe emTuyio KaBdG TO TOGOGTO EMtTLYING

nrav wévto tave ond 1o 6pro 90% emitvyiog mov lye Tebel.
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1.IIvoxwty — [hivoxwty
T1 éxer n Lhivoxoty
Maoabnociaxoi otdyot:

1. No e&okelmBel To moudi pe To avVTIKEIPEVO KOt TOV TPOTO ATEWKOVIONG TOVG

2. No pdber kamoteg oamd TG dyvooteg oe avtd AéEelg (my. poiovopog,
OTATOVAN) MOOTE VO OMOKTAGEL TO AeEIAOYI0 oL givol amoapaitnto yio To
Ty vidlo Tov EmovTal.

3. No ek@pdoetl TIG TPAOTES AVTIOPAGELG GYETIKA LE TIG EIKOVES, VO LUANGEL Y10l TOL
Budpata Kot TG gumelpieg mov Ot €IKOVES TOL (PEPVOLV GTO VOV, MGTE VO

UTOPEGEL GTI] GUVEYELDL VO TIG OTOPOPTIGEL A TO PLOUATIKO TOLG GTOlYElN
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Kol vo Tig emeepyootel g ynTikd epediouata. o mapdaderypa, PAEmovag
tov mupocféotn 10 modl umopel va mel «Eyod, duo peyoloow, Bo yive
TVpocPEctng va Ve TIg OTIEG) N 0T ToTE AAA0 BELEL "Exovtag piAncet
Yy to ewovifopevo avtikeipevo, (mo M mpdommo otV apyn, oev Ba €xet
avAYKN Vo JWANCEL TN GLVEYELD, OMOTE O EMKEVIPOVETAL GTNV MNYNTIKN

TAELPA TNG AEENC KoL Oyt 6T onuacio TNG.
YAko: Oheg o1 kOpTEC

[Mog mailetar: Atvovtor 010 moudl Ot KAPTEC KoL TOL OPNVETOL  YPOVOG VO, TIG
TOPATNPNOEL KOl Vo TIS OYoAldoel Onwg ekeivo BéAel. Znteiton amd 10 moudi va
tagwvounocel 11§ khpteg oe opdadeg eite Pdorm kartnyopidv amd eudg (mwy. péoa
petapopdc, Loa, TpogLa, epyoireia k.T.A.). Mopdlovtatr oto moudl Kapteg otnv THYM
( 5-8 kapteg avd moudi) Ko Tov CnTeitat va PTIGEEL pia 16Topio 6TV oToin TPETEL VO
nephapPavovral ta eikovifopeva avtikeipeva, (oa 1 tpdcona. EmAéyovrol kamoteg
amo 11§ Képteg mov Bewpovpe 6Tl ameikovilovy avTiKeipeva AyveoTa 6To Toudl Kot
Bétoupe epOTACELS, Le GTOXO TO TOdT Vo avayvepicel To eOVILOUEVO OVTIKEILEVO,
vo avatpégel ot eumEpieg TOL YL VO TOVTIGEL pe KATL TTov yvopilel Non, va
avTiAneOel ) ypnon tov Kat, T€A0G, va pdbel v ovopacio tov (w.y. Tt vopilelg 0Tt
etvar awto; 'Exelg Eavadel katt téroto; [ov; [owog to ypnowomnotet; Iog; Iog to

Aéve; KT.\).

Zyetikd pe avtd to moryviow H efowceiwon tov moudod pe TIC GLYKEKPUYEVES
ewoveg kpivetar avoykaia, €medn, mapolo mov ot AéEelg £xovv emleyel e T€T010
TPOTO (OGTE VO, OMOPEVYOVTAL Ol GLYYVGES KOl Ol Op@onuies, kamowo amd Tta
EKOVICOUEVO OVTIKEIHEVOL EVOEYOVTOL VO OVOYVOPIGTOLV OO TO Toudl pe tpdmo
SLPOPETIKO amd Tov TPokaBopiopévo Kal, Kotd ovveEmeld, Vo amodofovv e
drpopetikn AEEN. [ mapddetypa, 1o Todl iomg mel «katoopidny avti «oropapaiocy
LE OMOTEAEGHLO VO UV UTTOPEL VoL EVTAEEL AT TN AEEN GTNV MX0-01KOYEVELD TOL YOV
€0. Eivor Aowmdév amopoitnto vo TovTIoEL TN OCULYKEKPYWEV €KOVOL  HE TN
ovyKekpéEVn AEEN, Yo va pmopel va v enefepynotel oTn  CLVEXEW Yl

GLYKEKPLULEVOVG 1YOVG.
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H avB6puntn eneepyacio tov ekévov amd 10 maidi £xel 6TOYO VO LTOPEGEL V.
EKQPAcEL TO Prdpota, TIG EUTEIPIES TOVG (TL.Y. «EYD EY® KPOLOAGAV Y10, TO OLAAELLLLO.
«EYD ToAd vToOnka ToposPEoTney) N Kot TIC EMBVUIEG TOL TOL TPOKOAOVVTOL HUE
aQopuUn TIC €KOVEG («epévo Bo pe TAEL O UMOUTAS LOL OTO TGIPKO») KOl Vo
KOVOTIOLEITOL £TGL TNV OVAYKT] TOVG VO [UATICOLV Y10 TOV €00TO TOVG. ALt M (don
elval ypnown kot umopel va odnynoer o€ mAovolo Owdroyo. Tavtdypova eivon
QTTOPOATNTN Y10 VO LWITOPECEL TO TOdL VO AtOpaKPLVOEL GTAdIOKA O TO TEPIEXOUEVO
TV AEEMV  (ONUOCIOAOYIKO EMMEDO) KOl VO ETKEVIPOOOVLY GTOVE NYOLS OO TOVG

omoiovg amoteAovvtal ot AEEELS (PVOLOYKO eMiTEdO).

IIpwv acyoinbei pe kamowo amd to maryvioww ¢ ITvakwtig, o evilikag
pmopet va kpivetl edv pa t€toov gldovg eEokeimon pe Tig ekdveg givarl avaykaio 1
Oyt Avtd efoptdror amd to v 10 Todt BEAeL KABe popd ypodvo mpokewEvoy va

OYOAAGEL TO TEPLEYOUEVO TMV EKOVMV 1] €AV KATL TETO0 OEV TOL gival amapaitnto.
Kpimpro emrvyiag: 90%

AmoteAéopota: TV TpdTN cvuvedpios SUGKOAELOTOV VO, LANGEL OVOALTIKA
Y10 TOV €0DTO TOV KOl TOL EVOLOPEPOVTO TOV EVD TAPAAANAO 1TOV LOVOAEKTIKOG GTOV
oYOMAGUO TeV gwkOvev. Ondte ypetdotnke va emavoinedel n dwdikacio. AEov

Eemépace 10 dyyog, TN 0eVTEPN GLVEDPID KOt EVIMGE TLO OwKkela ApyLoe val YivETOL TTLO

TEPLYPAPIKOG

2.0uorokoroincieg

001, apa, épa, ova
Zariwoe n yopyovo,

2e Qolooaio rolvBpova!
MoBnoaxoi otodyot

1. Na eivoun to mondi og Béon va avayvopilet Tig kataAngelg Tov AéEewv
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2. No evromiler T1Ig AEEEIC MOV OUOLOKOTOANKTOOV KOU VO TIG OMOOOTOlEL

SLUPOPOTOIOVTOG TEG OO AAAEG

YAKo: Ot TAOGTIKOTOMUEVES KOPTEAES e TOV aplfud 2 Kol ot popKaddpot vepol

OLOUPOPETIK®V YPOUAT®V

[og mailetoar: To moudi maipver pio mAooctikomompuévn kaptéia. ‘Exel umpootd tov
TNV KOPTEAL KO LOPKAOOPOLS SLOPOPETIKMV Ypoudtwv. Tov {nteital va mer povoytd
TOL OVTIKEIEVO TNG KAPTELOS KOl GTY] GUVEYELN VO EVAOCEL LETOED TOVG OGO TEAELDVOLY
ne tov 1010 TpoMo, HE ToVg 1010Vg NYoVS (eKeiva dNAAOT TOV OUOLOKATAANKTOVV). [t
va PBondnbel to maudi, tov {nreitor vo Eekvnost amd kdmolo amd To. PeldKio.
Xpnowonoteitor SpopeTikd ypope papkaddpov Yoo Kabe opdoa AéEewv mov

OLLOLOKOTOANKTEL.
Ot opdoeg AéEewv etvat:

e 7mpofookida, aomiow

*  QAOYEPO, YOLIEPT,

® opevtova, yopyova, morvbpova

o QMtLAvL, dPEMAVL, GTEPAVL

e copovyyapioTpa, YAaoTpa, Kpepdotpa, SOOTPA, ATAOGTPO
e umovpvovlt, kapmovll

e Katoafion, KpeppHon

®  OTLAPL, COOLYYAPL, LapyapLTapL, xavilapL, GUPTAPL.

2xomog moyvidlov: Na evioet kabe moidi Tig AEEELG TOL OUOLOKATOATKTOVY

Yyxetikd pe avtd to mouyvior Apykd eival duvatdv To TOdl VO GLVELONTOTOGEL Tl
etvar opotokatoinéio péc® NG avAyvVOONS TOMUAT®OV Kol GTN CLVEXELD UECH
epOTNOE®V TOV TUTOL «T1 aKkovg mo cuyvd;». o mapddetypa yoo vo EEKVAGEL M
Tpobépuovon ekpmvoivtal 6To Todl KAmoleg AEEEC TOV OUOLOKATOANKTOOV OTMG

TOAATL — OAGTL — KpePATL Kot Tov (NTEiTon Vo TTEL TL OKOVEL O GVYVA GTO TEAOG. XN
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ocvvéyeln eravarapPavel kot to 1010 to moudi Tig AéEeic. H mpobépuavon cuveyileton

Kol pe AAAeC kaTaAnEelg kot (nteiton amd 1o mondi vo gTidéetl 01Kd Tov Tompota
Kpumpro emrvyiog: 90%

Amotedéopata: Emtoyng éxPaon

3.Ouorokoroincieg
Axi, po, ivi, oua
Davraouo amo dpaoua
MoBnoaxoi otodyot

1. Na eivoun to mondi og Bon va avayvopilet Tig kataAngelg Tov AéEewv
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2. No evromiler T1I¢ AEEEIC MOV OUOLOKOTOANKTOOV KOl VO TIG OUHOOOTOLEL

SLUPOPOTOIOVTOG TEG OO AAAEG
YAko: Or mhootikomompuéveg koptédeg pe aplfud 3 kot ot puopkoaddpor vePov

OLOUPOPETIK®V YPOUAT®V

[Mog mailetor: To modi moipvel pi TAOGTIKOTOMUEVT KOPTEAD KOl €YEL TOLG
HOpKAdOPOVS VEPOV OPOPETIKOV Ypoudtov. Tov (nteitonr va el povaytd to
OVTIKEILEVO TNG KOPTEANG KO GTT) GLVEYELN VO EVAOCEL LETAED TOVG TIG EIKOVEC-AEEELS
OV TEAEWOVOLV pE TOV {d10 Tpdmo, pe TOvV 1010 Myo (avtéc OMAadn oL

OLLOLOKATOANKTOVV).
Ot opddeg etvar:

®  (OAVTAGNA, TPIGUA, VQUGHO.

® oKOpmlG, YOPTOETOS, TEAAPYOS, apyaleldg, aeTdg, asPog
e  KapOd, POTLA, YNoTUPLA, PPLYUVLE, TOCYAALE, TOOLA

® Jdelpivt, pvioTpivi

® YOiTOVAKL, CKOKL

o 0fatpo, pétpo, BepudpucTpo

®  TPLOVL, KOPOOVL
2xomog: No evidoet Tig AEEELG TOL OLLOLOKATAANKTOVV

Yyxetikd pe 1o moryvion [a v egokeimon Tov madod pe T opotokatainéieg
Kol ywuo Vv mpobépuovon  mpaypotomoleitor M avlyvoon mompdtov  pe

opotokotaAinia
Kpimpro emtoyiag: 90%

Amoteréopata: Emtuyng éxPaon

4. ITvorxwty- mvokmty

Exw ™V EIKOVA OOTH;

Maoabnociaxoi otdyot
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1. Na &ivor o moudi oe 0éon va opadomotel Tig AEEEIC TOV aviKoLY TNV 1010
OLKOYEVELD, OPYIKA LEGM TNG OTTIKNG TOVTIONG TV AVTIKEYLEVOV.
2. Na eivor og 8éom va avayvopilel tov o mov eivol Kowog otig AéEelg kdbe

Nx0-otKoyévelog (Tov Kupiapyo N0 TG kKABE Ny0-01KOYEVELNG).

Ylwod: Mmopel va mouytel pe OmMOECONTOTE TOWVIEG KOl TIG OVTIOTOWXEG KAPTEC.
Toviletar 6T givar LVIOYPEWTIKO VoL ¥PNGILOTONO0HV OAEC O KAPTEG TOV TTEPIEXOVTOUL
oTIG YpNoomomuéves tavies. I'a mapdoetypa av ypnoipomombodv OAEG o1 KITPIVES
Tovieg, TPEmEL va ypnotpomotnBovy OAeg ot kitpveg kaptes. O aplOudc TV Tovidv

Kol TV avtictolyov Kaptov kabopiletatl amd Tov aplpd TV moytov.

[Mog mailetor: To moudi €ye pumpootd Tov TV TOWiO HOG 1(0-OIKOYEVELNG.
Avoxatevovtal KoAd ot kapteg Kot Tonobetovvtol avamoda o€ pia otoifa. To moudi
Tpapnée pia képta amd ™ otoifo. Av 10 aviikeipevo mov answkoviletal oTnV KAPTo
nepAapPavetal oty Touvia v omoia €xel UrpooTd Tov, TOTE TomobeTel TNV KhpTOL
Kato amd v avtiotoym ewova g tawviog. Av Oyt v Palet televtaia otn otoifa.
21 ovvéyewn gime eovaytd OAeg TIc AEEEIS 0T GEPd Kol TPOGTAONGE Vo EVIOTIGEL

TOV KOWvd TOVS NYO.

YKkomog moyvidlov: Na GUYKEVIPOGEL TO mOWi TG KOAPTEG Ol OMOoieg

neptloppdvovtor oty touvia (1 6TIG Tovieg TOV €YEL UTPOGTE TOV

Yyetikd pe avtd to moryvion To cvykekpipévo moryviol apykd Paciletal otnv
OMTIKN TOVTIGN OVO 1010V, OAAL JSPOPETIKOV ¢ TPOS To WeEYedos, Eyxpou®v

EIKOVOV.
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amotedéopata:  Emtuyng €xPaom. Ilpaypatomombnkav mévie emmAéov

oVVEDNPIEG DGTE VAL YPNOIUOTONOOVY OAM TOL XPOUATO TOV KAPTDOV

5.11o—Ilo! T koxo!

Tnv apyn va un fpo!
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Maoabnociaxoi otoyot:

1. Na eivor to moudi o Béom va opadomotel AéEeg mov apyilovv amd v o1

oLALOPN SLLPOPOTOLDVTOG TEC OO AALEC.

Yiwo: Ot mhooTikomompéves Koptédeg pe oplBud 5 Kot popKadopolr vepov

SLPOPETIKDOV YPOUATOV

[Mog maileton: To moudl €xel UTPOGTA TOL TNV KAPTEAQ TOVL KO TOVS HOPKAOOPOLS
dpopeTik®V ypoudtomv. Tov (nteiton va meEL POVOYXTA TO AVTIKEILEVA TNG KOPTELOG
TOV KOl OTI] GUVEYELL VO EVOOEL PLETAED TOVG TO OVTIKEILEVA TOV OTOIWV TO OVOUQ

Eexva pe v 1d1a cuALOPY.
Ot opdoeg etvat:

o Kaktog, kaouds, opdTol, Katoofidl, Kopow, KKl KOTUPPAKING,
Kapnovll, KaGKOA

o  Kopdéra, kopvila, kKopddvt

o [lavomAia, macyoritoo, Tamo, TATA®UO, TEVTILOVPL, TACYKOALL, TAPKO

e Tlodd, morAvOpoVva, TopToKdAL, TOPTO
H 7é&n popyapita aroteldel mayioa
Yxomdg mouyviorov: Na evioet Tic AéEeig mov apyilovv pe v idto GuAAafn
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amoteréopata: Emruymg éxfaon

6.ITIvoaxwtn — [livoxwty

2e moto. Ilivoxwty;
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Maoabnociaxoi otoyot:

1.Na eivor 10 moudi oe 0éon va avayvopilel Evav amd tovg (NTOVUEVOLS NYOVG

péoa oe pio AEEN KAVOVTOC KATATUNOT TNG.

2. No pmopet va e€etdlet d1ad0ykd dS10popeTikég AEEELS
3. No ovykpatel 6T Uviun Tov KATOovs NYovs N va avayvepilelt tov 1podmo

YPOPNG TOVG

Yhwo: Taileton Egxymprotd pe kdbe opddo kaptmv. Xpetdlovral 100G KAPTES OGOL

etvat o1 ot kBe opadog Kot Ta avtioTol o KapPerdKia.
[ToptokaMég KAPTES: 5 MVOK®OTES, KapPehdkia: ag, ga, 10, ol, €0
Kitpwveg kdptec: 6 mvakwotéc, kapPerdkio: mtp, pm, Kp, pK, KT, TA
Aoyavi kKapteg: 5 mvakmtég, KapPerdkia: ot, Ta, TP, PT, OTP
[Ipdowveg kbpteg: 7 mvakwtés, kapPerdxkia: op, pd, Op, pu, pv, Yp, pY
Oalooo1EG KAPTEG: 6 TVOK®OTEG, KapPedakia: OA, Ap, GO, GY, Op, OT
Mg kbpteg: 7 mvakmtés, kopPeldkia: om, v, of3, oL, ok, &, Vil

[Modg mailetar: Avakoatevovtor ot Kapteg kot torofetodvtal avamoda oe pia
otoifa 610 KEVTpo. Xg kdbe (o amd T TvakmTég £xel TomofetnOel Eva kapPerdkt.
To moudl tpafder v mpd Kbpta ™G otoifag, Aéel povaytd TL amewovilel Kot
KaToOmy Tomofetel TV KapTo o OO TvakmT BEAEL, apkel n AEEN va epiEyel Tov

NYO TOL ERPAVICTNKE 0TO KapPerdkt.

Yxomdg: Na tomofetr|oetl To moudl oTIg TIVOKWOTES TIG KAPTEG TOL TPAPA od ™)

o10ifa, £To1 doTe va amallayel amd avTég
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amotedéopata:  Emtuymg €xPaom. Ilpaypatomombnkav mévie emmAéov

ovvedpieg yia va xpnoipomoinfovv OAa To YPOUATO TOV KAPTOV

7. A, l; 0) ag’ Og’ ng

Ezot teleiove
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Oa 10 fpeig;
MoOnoaxoi otoyot

1. Na eivor to Tondi oe B€on va avayvopilel v KatdAnén pog AEENG Kavovtag
KOTOTUNOT) TNG

2. Na evtomioet 11 AéEelg mov €yovv TV 1010 KOTAANEN KoL VoL TIG OUAO0TOtEL
SLPOPOTOIDVTOG TEG OO AAAES.

3. No ovykpatel otn pviun tTov 1 va avayvopilel ontikd ™ ypagn Kamolmv

KaToAnEemv

YAwd: Oheg ot képtec, 7 mvokmTég, KapPerdkio (amd To KOPE) e TOLS MYOVG 0,

1, 0, 0G, 0C, NG Y TIG 6 a0 TIG 7 MIVAKOTES

[Mog mailetor: Avakatevoviar ot kapteg kot tomobeTovvtal avdmodo oe o
otoifa oto kévipo. Xe kabepio amd TIg mvakwTég £xel tomofetnOel va kapPerdxt pe
uio oo tig katodnéerg. H 7" mvokot dev €xetl kavéva kapPeldkt. To moaudi tpofdet
Vv TPpOTN KAPTO TNG oToifag, Aéel pavoytd Tt ansikovilgTon Ko TV tomobetel oy
TWVOKOTY TOV €YEL TO KapPerdkt pe v ot KatdAnén. Av n kdpta mwov TpafryTnke
dgv umopel var Umel o€ Kapio TvaK®Tr, TPETEL VoL Tonofetn el 6TV TvaK®TN Tov dev
éxet kavéva kopPeldkt. Av 1o mandl BdAet v képta oe AABOG TVOK®OTY, TV Toipvel
oo kot TV Kpotdel ota xépra tov. Otav tedeudvouv ot Kapteg g otoifog, to
mayviol cvoveyileton pe eketveg mov €xetl ol maiktng ota yépla Tov. Kepodiler 6tav Oa
éxel amoAiayel amd OAEC TIG KAPTEG TOL. YTAPYOLV 6 GLVOMKA KAPTEG OV O&Vv
UTOPOUV VO UTOVV OTLG TMIVOKOTEG HE TIG KOTOANEES. AvTég elval: axopvreodv,

KPOVATAY, TPOKTEP, PEPUODAP, VKOAP, KOTKOA

Yxomog: Na tomofetioel 0 Toudl OTIg TIVAK®OTEG TIG KAPTEG OV TPAPd omd T

otoifa wote va amaiiayel omd avTtég
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amoteréopata: Emruymg éxPaon

8. Ilvaxwtn — [Ivaxwty

T'dpva ty Pelova avth
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Maoabnociaxoi otdyot

1. Noa sivor to moudl og 0éon va avayvopilel éva {ntoduevo Mo péco o€ pia
AEEN KdvovTog KoTdTUNoN TNG, | VO ovoryvepilel OTTIKd TN Ypapn TOV

2. No umopel va eEeTdoel d10d00Y 1K SLOPOPETIKEG AEEELS KO VOl OPPITTEL AVTEG
7oV OeVv TEPLEYOVY TO {NTOVUEVO NYO

3. No ovykpatel o pviun Tov 10 {NTOOUEVO N0, CPYIKA Yo HKPO YPOVIKO

ST
Yhwo: Ot 6 diokot pe 1o deikn

[Toptokaing dickog: ag, €a, 1, ai, €0
Kitpwvog diokoc: mp, pm, Kp, pK, KT, TA
Aayavi diokoc: 6T, 10, TP, PT, OTP
[Ipdowvog dickog: dp, po, Op, pu, pv, Yp, pY
Oalaoong diokog: @A, A, 6O, oY, Op, OT

SRR SR

Mmne diokog: om, Wy, of, op, oK, &, vil

Kabe @opd ypnowomoteitar évag and avtodg poll pe TG KAPTEG TOL AVTIGTOLYOV

YPOUATOG (7). UTAE SiOKOG e 6T, W, 63, o, &, VIC Ko umhe KAPTES).

[Mog maileror: EmAéyetanr évag diokog. AmAdvoviar 6to Tpaméll ot KAPTES
TOVG AVTIGTOLYOL YPMUATOS, £TGL MGTE VA aivovtat ot eikoveg. To moudl yvpvaet to
delktn tov dlokov. Avayvopilel ontikd Tov X0 oTov omoio otapdtnoe o deiktngc.
Ao T1¢ amlmpéveg kapTeS To Tondi emAéyet pia, n omoia mpémetl va TEPIAAUPAVEL TO
OLYKEKPIEVO MNY0. AV glval cwotn, v tomobetel péca oV TVAK®OTY oL EXEL
umpootd Tov. Av dev glvar coot TV aenvel Tt 6to tpoanéll. To mayvidl TeAeidvel

otav £govv palevtel OAeC 01 KAPTES.

Yxomdg: Na 6uyKevipdoel To modi 10 pHeyaAdtepo aptBpd Koptdv Héca oTnv

TVOK®OTY] TOV.
Kpimpro emtoyiag: 90%

Amnoteréopata. Emtuyng éxPaon. IpaypatomomOnkoy mévte emmiéov cuvedpieg

Y10l VOl YPNGLULOTOMB0UV 0L TOL YPDUOTA TOV KOPTOV
9.FEvag nyos ki éva pov
xa1 Opoilel oav ppov-ppov
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MoabOnoakoi otdyot

1. Na etvor 10 moudi og Béon va opadomnotel AéEelg mov apyilovv amd to 1610
CUUPMVIKO GOUTAEYLOL O10POPOTOLOVTOG TEG OO AALEC AEEELS, TV OTTOlMV TOL
OPYIKO CLUUPOVIKA COUUTAEYHOTO €ivol TOpeRPEPT], O10TL TEPIAAUPAVOLY Kot

OVTA TO GLULPOVO P.

YAko: Or mAaotikomomuéves Kaptédeg pe oplBud 9 ko popxaddpor vepov

OLLPOPETIK®V YPOUAT®V

[Mog mailetor: To moudl €xel Umpootd TOL TNV KOPTEAD KOl HOPKAIOPOLS
dwpopeTik®dv ypoudtov. Tov (nteiton va melt povaytd to avTikeipeva TG KopTéLog
TOV KOl GTI] GUVEYELWD VO EVAGEL PETOED TOLG TO OVTIKEILEVO TV OMOi®MV TO Ovoua

Eexvaet pe Tov 1610 Nyo.

Ot opddeg AéEemv tvar:

@PAOLAL, @pPLYOVIY, PPAYL, GPAYTNS, PPOLTO
ypapara, ypageio, YPopLOG®VO, YPOULOTOCLLO
OpdaKoc, opemdvi, dPOLOC, dpayun

KPAvog, KPeRAoTpa, KPOvocsav, KPEUUDAL
PACIVO, TPLOVL, TTPIGLL, TPOPOAENS

TPLPOAAL, TPOUTOAQ, TPOUKTEP

Yxomog Tov mayviolov: Na evioet To modi Tig AéEeg mov apyilovv e to 1610

CUUPOVIKO GOUTAEY O
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amoteréopata: Emruymg éxPaon

10. Iwarxwtn — IIvaxwty

ue ag, ga, ol
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Pyes omo v Hvoxkwty
MoOnoaxoi otoyot

1. Na sivan t0o moudl oe 0éon va kdvel KatdTpunorn tov Aéemv Kol va
evromilel avtnVv mov epthapPdavel Tov {ntovpevo Kabe popd Mo
2. No givon og 0éomn va petaxivel 1o movi Tov Prpa — rpa o pio dStadpopn

LE GLYKEKPIUEVT] KaTevhOBuvon

Yhwo: H kaptéra pe tov apBud 10, to {apt pe To0g NYoug 0, £d, 1d, ai, &, 1

KOl TO TLOVOL

[Mog mailetar: To mandi Tomobetel 10 TOHVL TOVL GTNV APy TS dladpoung (oTnv
Tvakot) pe to Pérog). To moudi piyver to (Apt Kot PETAKIVEL TO TLOVL TOL GTNV TLO
KOVTIV] GE€ QUTOV €KOvVa 1| omoia mepi€yel tov Cntovpevo Nyo (m.y. ov eépet ga, Ha
LETOKIVAGEL TO TOVL TOL otV ewova Oéatpo. Xvveyiler o devtepog maiytmg (O
Oepanevtg Yoo mopaderypa). Ilpoc 10 Téhog NG StdpOUNS Ot SVVATOTNTEG
petokivnong pewwvovtal. Av 10 moudl QEPEL MO TOL OV VIAPYEL OTIG EMOUEVEG
EIKOVEC, VTTOYPEDVETOL VO EMOTPEYEL GTNV TO KOVIIVY] TPOG TO TO® EKOVA TOL

nepEyeL Tov Mo avtdv. Kepdilel 0tav ptdoet mpdTo 61N onpaic épvovtos €omn L.

Yxomdg tov moryvidwov: Na dtaviucel to modi TPAOTO TN OdpouUn Yo va

QTAGEL 6TO TEAOG
Kpimpro emroyiag: 90%

Amotedéopata: Emroymg éxPaon

11. IIwvakwty — IIvaxwty
Mov Aeimer uion pavn!
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Maoabnociaxoi otdyot

1. Na givor to moudil og 6éomn va opoadomotel T1g AEEEIS TOV OVAKOLY GTNV 101
NYO-0TKOYEVEL

2. No givon og 0éon va avayvopilel Tov o mov gival Kowvog oe OAeg TIc AEEEIC
K@Oe owkoyévelag (Tov kupiapyo Nyo ™G kaBe Mx0-0KOYEVELNG) N TN YPOTTH
aVOTOPAGTACT] TOV
Na d1okpivel TOVTOYPOVA TEPIGGATEPOVS OO VAV MYOVG

4. Noa eEaoKel TN Pvnun Tov

YAwko: Taileton pe g Kdpteg, T1g Tavieg ko ta KapPerdkio evog xpduotog Kaoe
@opd. O aplfudg TV TvaK®OTOV TPEMEL v gtvar 1010¢ pe ToV oplBud TV TOdIDV.

Mmnopovv va mai&ovv 6ca madid eivat ot ot g KaOe opddag xpmOUUTOC.

[Mog mailetar: To moudi Tpafdet otnv THYN Wa KApTO KoL TV Tonobetel pmpootd
TOV. XTN GUVEYELD AEEL POVOYTA TO VTIKEILEVO TNG TOVING TOV KO OVOKOWVAVEL TOV
Nxo mov ydyvel (tov Nxo mov givar kowvdg 6e avtég Tig AéEetg). Katdmv tomobetel
OTNV TVOK®OTN OV EYEL UWTPOGTA TOV TO KapPeAdKL e Tov avtiotoryo Nyo. Ot kpTeg
Bpiokovtal o€ pio otoifa 610 KEVIPO. AV TO AVTIKEILEVO OVIKEL GTNV 1(0-01KOYEVELN
OV €XEL UTPOGTA TOV, TOTMOOETEL TNV KAPTA TOV GTNV AVTIGTOYYN TVOK®TH. AV Ot
™V Kpatdetl ota xEpla Tov. ATd 10 de0TEPO YOHPO KoL LETE TO TTodl Exel dikaimpa gite
va tpafdetl o kapta omd T otoifa, gite va {ntdel pior KAPTo omd £voV GUUTAIKTN

TOVL.

Av 0 ovumaiktng el KApTa PE oTOV TOV YO (T0.). TOV X0 YP), TOL TN divel
vy va ) Baiel oty mvakmt) tov Aéyovtag «Ilape ™ povn»! Av o copmaiytng £xet
KAPTO, TOV OVAKEL GTI GLYKEKPUUEVN NX0-01KOYEVELX (T.). TOVL YP OAAL OdGEL AdBog
Kapta, TOTE, Yo Vo «TinpnBei» maipvel wicw v kdpta amd To Toudl TOV TOV TN
Mnoe, 1o omoio tov Aéel: «AdBog Ekaveg vy, Xt cuvéxelo To Todi mov mailet

tpafd pio kapta omd T otoifa

Av Op®C 0 cvumaiyTng dev €yl KAPTA HE TOV YO TOL TOL {NTNOnke, £xet
dwkaiopo vo dMoel omoladnTote KapTo BEAEL Aéyovtag « Aev €ym T J1K) COL TN

eovn. Tldpe pio yio oAdoyn», Kot HETE OVOKOIVMVEL TO OVOLO TOV OVTIKELLEVOD TOV
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ewovileton oe aTNV. L€ OLTAV TNV TEPITTMOOTN «TIH®PEITOL EKEIvog Tov {ftnoe v
Képta: ENEWON deV BupdTon mTolEG KAPTES £YEL KAOE GLUTOIKTNG TOV, TOIPVEL TV KAPTA
OV TOL OiVEL O CLUTOUKTNG TOV Kol TNV Kpotd oto yépla. Kepdiler omorog
GLYKEVIPMOOEL TPMTOS GTNV TIVOKOTH TOV TIG 5 KAPTEG TNG NYO0-OKOYEVELNG TOV Kol

HELveL e TIg MyOTEPEG TEPLTTEG KAPTES GTA XEPLOL TOV.

YKkomog Tov mayvidlov: No ovykevipmoel kdbe moudl Tig KAPTES Ol 0moieg
wepAapPavovtal onv tovio Tov €yl umpootd tov. Na amaAilayel amd T meEPITTES

KOPTEG.
Kpimpro emroyiag: 90%

Amoteréopata: Emroymg éxPaon

12.IIivoxkwty- [Iivokoty

eluou 1&En payavy
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HETPOL LoV T oVAAGST] ...
MoOnoaxoi otoyot

1. Na eivoun to modi o€ B€omn vo Kavetl v KatdTunon pog AEENG o€ cLALAPES
2. No pmopet va Bpet tov aplfpd tov cuAlafdv onolacdnmote AEENG

3. No pmopet vo Kavel avtiotoiyion g cLALAPNG He po papKo

YAkd: Mmopet va moytel pe omoteg Kapteg 0éAovpe. Q¢ pdpkeg pmopovv vo

ypnooromBodv pefidio, pacoia K.T.A.

[Mog maileror: TomoBetobue o€ 610l PmPootd GTOL TOLOLE KATOLES KAPTEG TOV
emiéyoope toyaio. To moudi tpoaPder o kapto kot Aéet Tt amewkoviler (m.y.
CUOESTPOCY). LT oLVEXEW AEel TN AEEN GLAAAPIOTA (Y. «UO-E-GTPOGCY») LETPDOVTOG
Le Ta Oy TVAL TOV TOV APl TV GLAAAPOV KoLl ovaKOV@VEL ToV aplBpd Tovg (T.y.
3). Av éxet Bpet Tov 6moTO apBud TV cLAAAPOV TS AéEng, maipvel TOGEC LAPKES
66ec Kot ot GVAAAPES (). 3). Av dev Bpetl Tov 6moTo apBpd, tov Bonddpe Aéyovtag
T1G GLAAAPEG Ko petpodvtog pali Tov pe ta daktvla. Xvveyilet o devtepog (ne Pdon
N POPA T®V OEIKTAOV TOL PoA0YI0V) Taiktne. To matyvidl TEAEUDVEL OTOV TEAEIDGOVY
OAeg ot kdpteg ™G otoifag. Kepdilet 1o maudl mov 610 1€A0G TOV oK VISl Ba £xet

GLYKEVIPMOOEL TIG TEPLGGOTEPES LAPKEG.

YKxomog Tov maXvViooD: Na GLYKEVIPMGEL TO TTodl OGEC MEPIGGOTEPES UAPKES

pmopet
Kpimpro emroyiag: 90%

Amoteréopata: Emroymg éxPaon

13. Eva, ovo, tpio

Ilaw oty oyedia
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Maoabnociaxoi otdyot

1. No eivar 10 moudi oe 0éom va kdver Sadoyikd (He oyeTIKY ToOTNTO)
Katdtunon AéEewv oe ocVAAAPEC, yio va eviomioel T AEEN mov €xel TOGEC

ovALaPEéc 0oec Tov {nrovvtan

Yhwo: H xoptéda pe tov aptBpd 13 mov ameikovilet pio dStodpopn yopiopévn oe
TETPAYOVOKIO LE EIKOVEG, Ol OTOIEC OVTIOTOOVV o€ UOVOGVUAAaPES, O1cVANOPEC,
TpLoVAN0PES, TETpacLALAPES, TevtacVALAPeC kal eEacVAlaPeg AéEets. 'Eva kavoviko

Capt ko movia

[og mailetar: Ot maikteg TomoHeTtovV T OV TOVG GTO HEYAAO TETPAY®VO LE TO
Béroc. [IpadTo mailetl to madi mov Ba eépet Tov peyorvtepo apBpd. Me Bdon ™ eopd
10V poroylov opileton o 2%, 3%, khr. maiktnc. O TpdTOC TaiKTNG piyverl To Lapt Ko
LETOKIVEL TO TOVL TOV GTO MO KOVIIVO TETPAYWVAKL TOL OTOI0V 1) EKOVO-AEEN €xel
166eG cLAAOPEC Ooec delyvel o aplBudc mov €pepe oto Lapt. o mapdostypa av
piyvovtag to Capt eépet 2, B LETAKIVIIGEL TO TLOVL TOV GTNV EIKOVA «OKAKDY oV QEPEL
4, B0 TO PETOKIVINGEL GTNV €KOVO «papyopitoy K.T.A. akoAovBodv pe TN cepd ot
vrdéroutol maiktes. Kepdiler avtog mov @épvovtag tov aplBpd 3 Ba etdcel mpdtog

070 T€A0G NG O100POUNG TTOL €ivat 1 «oyedion.
YKxomdg Tov moryviolov: No pTdoel To Tondl TPDOTO 6TO TEAOS TG OL0OPOUNG
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amoteréopata : Emtuymg éxPaon

14. Téooepa, mévte, &1

N TEPIKEPOLaLaL ExEl
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Maoabnociaxoi otdyot

1. No eivar 10 moudi oe 0éom vo kdver OSadoykd (Le oyeTiKy ToyOTNTO)
Katdtunon AéEewv oe ocVAAAPEC, yio va eviomioel T AEEN mov €xel TOGEC

ovALaBéc, 6oeg Tov (nTovvToL

Yhwo: H woptéha pe apBud 14, mov oamewovilel po dtadpopn yopiopévn ce
TETPAYOVOKIO LE EIKOVEG, Ol OTOIEC OVTIOTOOVV o€ HOVOSLAANPES, O1oVANOPES,
TPLoVANOPES, TETPacOAAAPES, TevTacLALAPEC Kot eEacVAAAPeC AEEELS, £val KAVOVIKO

Capt ko movia

[Mog mailetar: To moudi tomobetel To mOVL TOL 61O peYAAO TETPAy®VO LE TO PELOG.
Piyver 10 moudi to hpt ko petaxivel To mTOVL TOL GTO MO KOVIWVO TETPAYMOVAKL TOV
omoiov M ewova-A&En €xel 100eq cLALOPEG doeg delyvel 0 aplBUdg Tov £pepe GTO
Capt. T Tapdderypa, av piyvovtog to (apt eépet 3, Bo LETAKIVAGEL TO TOVL TOL GTNV
EWKOVAL «OTAPUA OV PEPEL 5, B PETOKIVGEL GTNV EIKOVOL «YPOUULOTOGTLO» K.T.A.

KePOIoEL OTOV PTACEL GTO TEAOG TNG JOPOUNG TTOV £fvor 1) «repke@aiaio
YKxomdg Tov moryviolov: No pTdoel To Tondl TPDOTO 6TO TEAOS TG OL0OPOUNG
Kpimpro emtoyiag: 90%

Amotedéopata: Emroymg éxPaon

15. Ivakwt-1Iivokoty

Mov éxieyay o ovilofn
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Maoabnociaxoi otdyot

1.Na eivor 10 moudi oe Oéom, wévovtog vmoBéoews, va gvtomiler TV apyKn

ovAhaPn mov Exet aparpedet amd pio AEEN

2. No umopet va mpocBétel v apykn cvAiafn mov Aeinel and po AEEN yio va
dMGoLY vOnpa ot AEEN AVt

3. No umopel va agaipet v apyikn cvArlapn pog AEENg
Yhuo: Oheg ot KApTEC

[og mailetar: AtoAéyovpe otny TOYN KATOES KAPTES Kot TIG Oivovpe GTov apynyo
oV oy vidlov (AoyoBepamevtig) Yoo va Tig tomobetnosl avdmoda o€ pio otoifa
umpootd Tov. O apynyods tpafdet Ty TpdT KApTa, TN PAETEL Y0pic va ™ deifel 6TO
mondl Ko Ywpig v Tov aVaKOWAOGCEL KATL, TNG OPOPEl TNV TPAOTN cLALAPY Ko Aget:
«ITwokotm- mvokot, pov ékieyov pio cVAAAPN»! ApEcmg PeTd ovaKovmVveL TN
AEEN mov avtioToyEl oTNV €KOVAL TNV Omolo €YEL UMPOGTA TOL YWPIG TNV TPOTN
oA Ty, «-Bokauniog»). Av n AéEN ¢ kaptag eivar LovoSOAAAPN («YKOAD»),
tpafd aAAn kapta. Otav 10 moudl avayvopicer ™ AN Ko v mel cowotd (Y.
«otpovbokdunioc») Ba kepdicer ) ocvykekpévn kapta. Kepodiler 1o mondl otav

GLYKEVIPMOGEL TIG TEPIGCOTEPES KAPTES

2K0moG ToV oy VIOoV: No GUYKEVTIPMGEL TO TOdT OGEC TEPIOCOTEPEG KAPTEG

pmopet
Kpimpro emroyiag: 90%

Amoteréopata: Emroymg éxPaon

16. ITIwarxwtn-IIivoxoty

Oéiw avamoon pawvi!
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Maoabnociaxoi otdyot

1. Na eivor 10 moudl og Béon va avtilopPdavetor tov avtiotpo@o Myo €vog
owpBoyyov, &vOg GLUEMOVIKOD TAEYMATOS 1) €VOC OTAOD GCLUPOVOVL &ite

YPNOUOTOIDVTOC NYNTIKA KpiTnpla gite avayvopilovtag ToV OnTIKA.
YAko: ot KapTeg pe ta kKopPerdkia e T0 GOUPOAO 9
[Maileton pe dVo opddes Kaptdv Kibe popd
E&t £o¢ okt Tvak®TEG (avaAloyo LeE TOV apliud TV avTiGTPOQOV NYWOV).
[Moptokatég kapteg (4 Nyol) [ae-ga] [ai-va]
Kitpwveg kdpteg (4 Nyor) [rp-pr] [kp-pK]
Aoayavi kapteg (4 o) [ot-T6] [Tp-pT]
Ipdoweg kapteg (4 fixor) [8p-pd] [yp-pv]
Oaraocc1ég kKapteg (2 fyor) [A-A]
Mme kapteg [om-y] [ok-E]

[Mog mailetor: Avokatedovpe Tig KApTeG Kot powpdlovpe 6 oto modi. O
AoyoBepamevtng mov Ba KAvel TNV mvakot| (Tov apynyod) dev maipvel kapio KAPTO.
O vtorowmeg Kapteg Tomobetovvron og pia otoifa ot péon. e kabe pio mvokwt
&yovpe tomofetnoel amd €va KapPeEAIKL HE TOLG MYOVS OV YPNGUYLOTOLOVVTIOL GTO
noryvidt. O apynyog mov dev éxel kapio képto ota yépra tov Afet: «llvokmt-
[Tvokmt, 06Ao avamodn ewvi!» kot aeov Tpafnéetl po képta amd ™ otoifa , At
11 amewovilel Tovifovtog Tov Kupiapyo Nxo e. Xtn cvvéyeln Ttonobetel v Kapta
TNV MVOK®T TNG 0Toiag To KapPerdkt Exel avtov Tov 1xo. ['a mapdderypo ot AEEn
«OeApivy 0 apynyods tovilel Tov Yo AP Kot TomofeTel TV KAPTA TNV TVOK®OTN LE TO

KopPerdxt A@.

To moudl yayvel oTIc KAPTEG TOV VO PPEL KATOWL [LE TOV OVTIOTPOPO MO PA
(.. ehtlave). Av €xet Této10 KApTO, AéeEL TL anekovilel Tovifovtag Tov avTicTpoPo

NYO @A Kot TNV TOTOBETEL GTNV TVOK®TN e TO KapPerdrt @A. Av dev £yl KApTa |E
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TOV QVTIGTPOPO N0, TOL diveTar pia devTeEPN gukaupio: pmopel va tpapnéetl po képta
amd ) otoifa. Av TETVYEL KAPTO [LE TOV aVTIGTPOPO NX0, AEEL TL amelkovilel Kot TV
tonofetel otV avtioTtolyn TvoK®OT. Av dev £xel 1| dev TETOYEL TETOO KAPTA, Oivel TN
0éon tov otov emduevo (pe Pdon ™ EOPE TV FEIKTOV TOL POAOYIOV) TOIKTH, O
omoiog mailer axolovBmvtog tnv 101 ddikacio. To moyvidl teAeudvel OTOV
TEAEIDGOVY OAeg o1 kaptec TG otoifoac. Kepdilel 1o moudl dtav €xet Tig MyodTEpPEC

KOPTEG GTA XEPLOL TOV.

>Kxomdg Tov oy vidlov: Na tomofeTioel To Todl T KAPTES TOL £YEL OTA XEPLLL

0V N Tpafa amd ™ otoifa, doTe Vo amaAlayel amd aVTEC
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amotedéopota: Emtoyng éxPaon

17. IIvakwty-IIivokoty
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Evwoe 11g 000 pwvég
Koui n Géan Oo. fpebei
Moabnociaxoi otdyot

1. Na givar 1o Toudi og Béon va evtomilel TV Tapovsio 1| TV amovcio VO NYWV
péoa oe pio AEEN eite kAvovtog MyMTikn KoatdTunon e AEENG avtng, &ite
HEC® TNG OMTIKNG TAVTIONG TNG YPOPNS avtdv TV NYwv. [T cuykekpuéva, o
o10)0¢ €ival vo pudbet 1o modi va avadvel Toug d1pOdYyovS, T GLUEMVIKY
CUUTAEYUATO KO TO SITAL COLPOVO, GTOVS ETLUEPOVS TXOVG TOVG,.

2. No ovykpotel 6t Pvnqun tov, Yo PiKpd ¥Povikd SdGTNiLa, TOVG NYOVS TOL
TPOKVTTOVV OTO QT TNV KATATUNON

3. Na umopei va PBpiokel o évav mivako SutAng 10600V TO oNUEl0 TOUNS TNG

CEPAG KoL TNG OTHANG

Yiwo: H peyddn koptéha pe tov apBud 17, mov €xet ) popen mivako OUtAng
€16600v 3X3 kot Onkeg v Ta kapPerdkia. Ot kdpteg Ko To KapPerdKio pe Tovg
Nyovg mov Ba ypnoipomotovvtar kabe eopd (amod ta Kapé KapPerdkia).O1 cuvovacpol
mov pmopovpe va kdvovpe gival. Oploviw/ ogpd: a,0 — p, G, T- P, G, A- p, G, A.
KdéBeto/otAn: €, - m, K, ¢- T, K, T- @, O, Y kKot OUAdES KAPTAOV: TOPTOKOAES, KITPLVES-

kitpveg, Boraocoiég, pmhe- Kitpiveg, Aoyovi, umie- Tpaotves, BoAUcT1EG

[Mog mailetar: EmAéyovpe toug Mxovg pe toug onoiovg BEAovpe vo maiovpe kot
tomofeTovpE T avtioTolya KapPeldkio oTic TAacTiKES Onkes. Mopdlovpe 6to Toudi
TIG KAPTEG TV AVTIGTOLY®V OUAd®V Ypdpatos. To modl ridyvel pio otoifa Kot v
tonofetel umpootd tov. Tpafder po ekdva and ™ otoifa. Av 10 govilOpuevo
OVTIKEIPEVO TEPLEYEL vav amd TOVS MYOVS NG OPLOVTING GEPAG Kot EVOvV Omd TOVG
NYOLS NG KABETNG GTHANG, Ol omoiol 6T cvyKekpyévn AéEn oymuatifovv dipboyyo,
CVUPOVIKO cOumAeypo 1} OAd cOpEwvVo, ToTe TO TOdi ToTobeTel TV KAPTO GTO
KOVTAKL, GTO OTOI0 GLVOVTAOVTAL CVTOL 01 YOl AV TTEPIEYEL LOVO £VaV 1] Ko KOVEVOLY
amod aVTovG TOVS NYOVG, TOTE Phlel TV Kapta o€ pia véa otoifa PTpooTd Tov. Av
Kapta mov TpdPnée pumopel pev va tonobetOel o€ Eva KovTAKL, AALY O TAIKTNG OEV TO
Bpet, tote T Palel kot avt ot véa otoifa. Agv vdpyel TEPLOPICUOG GTOV 0PlOUo

TOV KOUPTAOV TOL UTOPOoLV Vo TOTOHETOVY GTO KOVTAKL.
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To moyvidl teheldvel 0Tav 10 Tondi 0ev €xel 6T oToifa TOL KAPTA TOV VO
umopel va. tomobetnoetl otov mivako. Kepdilel odtav katapépel vo Tomobetost Tic

TEPLGGOTEPES KAPTEG GTOV TTIVOIKOL

Yxomdg moryvidrov: Na tomobetioel kdbe modi otov mivako SmANG 16600V

00eC TEPLOGOTEPES KAPTEG Uopel DOTE VoL amaAlayel amd oVTEG
Kpumpro emrvyiog: 90%

Amotedéopata: Emtuyng éxPaon
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18. ona, wa

270, T00

To (api pie Cava
MoOnoaxoi otodyot

1. Na eivon to moudi oe Béom va kdvel katdTunon Tov AéEemv Kot vo evtomilet
LTV OV TEPLEYEL TOV {NTOvUEVO KAOE POopd YO

2. No pmopel vo aviilauPdvetror Ttov ovtioTpo@o MYO €VOS GLUPMOVIKOD
GUUTAEYUATOG 1) VOGS SMAOD GLULPDVOL

3. Na eivor og 6éon va petaxvel to movVL Tov Prpa-pripo oe pio SOPOUN UE

oLYKEKPIULEV KaTeLOUVVON

Yiwo: H kaptéra pe tov apBud 18, To (apt pe tovg fyovs om, Y, oK, &, 6T, TO

Kot Tovia

[Mog maileton: Ot maikteg TomofeTovV Tl MOVIOL TOVG GTNV APYN TG OLUOPOUNG
(omVv mvoakot pe 10 BEAoC). [IpdTog mailel avtdg mov piyvovtag to Lapt Bo eépet
on. Mg Bdon 1 @opd TV dEIKTOV TOV poAoYloD opileTon 1 oelpd TV TouKTOV. O
TPAOTOG TTaikTNG piyvel 1o {apt Ko peTakivel to mdVL TOV €ITE GTNV MO KOVTIIVY| GE
aVTOHV EIKOVA TOL TEPLEYEL TOV CNTOVUEVO NYO €iTE OTNV O KOVTIVY € ALTOHV KOV
OV TEPLEYEL TOV AVTIGTPOPO MYO amd avtd mov £pepe 10 LApt (T.y. av QEpel oT,
UTOPEL VO LETOKIVIIGEL TO TLOVL TOV €ITE GTNV EKOVO, «GTAUVOY 1) OO0 TEPLEYXEL TOV
NYO OT, €1T€ GTNV EKOVO «TTOCYOMTGO» 1 OTTOI0 TEPLEYXEL TOV AVTIGTPOPO YO TOV OT,
oniadn to ta). Ilpog 10 TEAOC NG SLOPOUNG Ol OLVOTOTNTEG UETOKIVAGELS
pewwvovtal. Av évag maiktng eEPEL NYO TOL Oev LIAPYEL OTIC EMOUEVES EIKOVEC,
EMIOTPEPEL GTNV MO KOVTIVI] TPOG TA oM EIKOVA TOV TEPLEYEL ALTOV TOV YO 1| TOV
avtiotpogo tov. Kepdiler avtdg mov Ba @tdoel mpdTOg oTNV TEAELTOIN EIKOVA

«TOTIOTN P, PEPVOVTAG LE TO (APt 6T 1) TO

Yxomdg tov moryvidwov: Na dtavucel to modi TPAOTO TN OdpoUn Yo va

(QTACEL GTO TEAOG
Kpimpro emtvyiag: 90%

Amnotedéopata: Emtuyng éxPaon
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19. IIvaxwt-Ilivoxoty
Mov avaxotwvels ty vy,
Moabnociaxoi otdyot

1.Na &ivor 10 moudi o Béom va evtomilel Tovg AavBaoUEVOUG OVTEGTPAUUEVOVG

NYOLVG EVOG S1PHBOYYOV, CLULPO®VIKOD GUUTAEYUOTOG 1 OUTAOD GLUPDVOV

2. No umopel vo avtioTpéyel 11 O®OTH OAANAOLYiO, TPOKEWEVOL Vo TN
dpbooel ™ AavOBacuévn aAinAiovyio 600 MOV TOL GLYKPOTOVV &va
dtpBoyyo, éva cLLEMVIKO cOUTAEYIA 1] Eva SITAO COLPOVO.

3. No eivar og 0éomn va ovTioTpéyel T o®OT oAAnAovyio dVO NY®V TOL
oLYKPOTOVV €vav dipHoyyo, Eva GUUEOVIKO GOUTAEYHA 1] £va SITAO GOUE®VO,

€101 OGTE v TPoPEPEL AdBog pia AéEN
Yhwo: Ot képteg pe 10 cOUPoro 9

[og maileton: Ot kapteg tomobetodvion o pio otoifa. O Aoyobepamevtig mov
kéver v I[Twvokom-apynyd tpofd pio kapto amd 1t otoifa (wy. ™V KapTO
«kpbvogy) yopic va t dei&el otovg maikteg. AmevBiveran oto moudl Ko Tov Agel
«ITwvaxkom-ITvakmt), ovamodo yopva T @OV PKAVOCH, OVTICTPEQOVTAS TO
CLUPOVIKO cuuTAeypo TG AEENG. Avddoya pe ™ AéEN aviiotpépet gite éva dipBoyyo
(.. 0eT0c—e010C) €lte va GLUEOVIKO GOUTAEYHO (T.)Y. deAPivi—IePAivt) glte éva
OmAd cvpemvo (m.y. Shotpa—okitpa). To moudl mpénel va dtopbmacel to Adboc. Av
KOTOPEPEL VO, BPEL TOV AVTIGTPOPO 1X0 Kot VoL TEL owTA TN AEEN (T.Y. 0ETOC), KePOILEL
™V KApTa Ko v tomobetel otnv mvokmT) Tov. AV 0gv UmOpEcEL v Ppel Tov
avtioTpoPo MNYo, tOte TV KapTa TV KEPSIlEL 0 apymyOs ko v tomobetel otV
Tkt Tov. Otav teheidocovv OAeg o1 kapTeg, kepOilel To madi av &xel paléyet Tig

TEPLOGOTEPEG.

YK0moG ToL ToYvVidoD: Na CLYKEVIPMOOEL TO TTOdl GTNV TIVOK®OTY TOV OGEG

TEPLOGOTEPES KAPTEG UTOPEL
Kpimpro emrvyiag: 90%

Amoteréopata: Emruymg éxPaon
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20. ITivaxwty- hivoxwty
Elo amo to allo pov ovti!
Moabnociaxoi otoyot:

1. Noa etvor 1o Toudi o€ B€om va Kdvel Katdtunon tov AéEewv

2. No evromilel pe oyetikn tayvtnTa T AEEN Tov mepiéyel tov (nrovuevo Kabe
(QOPE YO KoL VO OTOPPITTEL QLTI TTOV OEV TOV TEPIEYEL.

3. No pmopet yio tov xo €vog 01p0dyyov, cuUE®VIKOD CUUTAEYUATOG 1] SUTAOV

CULPAOVOL VO, avTILOUPAEvVETOL TOV AVTIGTPOPO

YAwko: aileton pe Oheg 1 2- OpAdES KAPTAOV A0 OWTEG TOV £YOLV TO GTLLOL I KO

T avtiotowya KapPerdxia. To motyvidl elvar opadikod

[Mog maileror: Olo To moudd kdBovior ce KOKAO Ko porpdlovran T KAPTEC,
exktoéc amd évo moudl mov Oa kdhver tov «AmeotoApévo e Aoccagy. O
«Ameotaluévog g [Aoocagy maipver ota yépa tov TO KOpPEAdKIO  TOL
AVTIGTOLYOVV GTOVG NYOVS TOV KAPTAV OV YpNGionotovviat kébe popd. To maryvidt
Eexva e Tov «Ameotodpévo g [Adccacy. Avtdc dtodéyet éva amd ta KapPeidiio
(m.x. To xopPerdxt pe Tov Nxo YP), amevBiveTon o £vo Tondl ko yopig va tov deilet
10 kapPerdxt, Tov Aéet: «ITivaxkom-ITivakmt, Ba pov dwcelg éva yp;» Av 10 Toudi
€xel KAPTA PE TOV MYO YP KOl TOV TN O0DGEL, 0 «Amestaipnévog e NAdooag» Aéet:
«[Twokom-ITivako, cov v mpa ™ eovi!» Av 10 Tondl dev €xel KapTa e TOV
nyo yp aArd €xel kapTo LE TOV OVTIGTPOPO MY0, ONAadn TO Py, TOTE AEL GTOV
«Ameotalpuévo g NAoccagy: «Ilvakot-TIivakot, éla and 10 dAlo pov avtin. O
«Ameotorpévog e I'Adccagy mnyaivel amd to GAlo avti Tov madov Kot tov (Ntd
TNV «aVATOdN emVY] AEYoVTag TOL: «AMGE oL AOWOV TO PY.». TOTE TO TOdi TOV divel
™V Kapta. Av to Tondl dev €xel KApTa pe Tov Mo (T.). T0 YP) OAAG OVTE LE TOV
avtiotpo®o (1o py), Aéel otov «Amectorpévo ™ ['Awccagy: [Tivakom-ITvakmt,
myove 6 “dAAo Ttoudin. O «Ameotaipévog e MAdocac» el oto duthavd Tondl Ko
N dwdwacio emavalapfdveton pe Tov 010 | dAdo Myo. Kepdiler avtdg mov 610 téA0g
Tov Toyvdlov Ba €xel TG Aydtepeg kOpTEG, OMOTE Yyivetor  ovTd O VEOG

«Ameotalpuévog g ['Adccag»
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Yxomdg Tov oy vidov: No omaiiayel To mondl omd TIC KAPTES TOV, DOTE V.

yiver o016 0 «Amestorpévog e I'Awocacy
Kpumpro emrvyiog: 90%

Amoteléopata: Emtuyng éxPaon

175



YuumEpAoOTA

Onwc mpokdmTel, o1 pobnolokéc dvoKoMMeg elvarl pio ovvOetn dratapoayn Kot
Kpivetal amapaitnn 1 opb1| didyveon yo v oAokAnpouévn arnoxkatdotaon. Eyxovv
dnuovpynOet mokida SoyvmoTikd epyaieio Yoo avTdV TOV 6KOTO, Vo Amd oVTA Kot
10 Achenbach. Ta gpotnpatoroyia tov Achenbach eivar evpéwc dradedopéva kan
OmOOEKTA KOl  YPNOUOTOOVVTOL Y0 TNV EKTIUNON 1TNG TPOGUPUOGTIKNG
CLUTEPLPOPEG Kt TNG YuyomaboAoyiag modimv kot epnPov. Ta epyareia avtd eivon
otofopévo  pe T€Too TPOMO  OOTE VO GLUPAAOVY TN GLAAOYN TOKIA®V
TANPOPOPLOV HE TLTOTMOMUEVO, EYKVPO TPOTO, EMTPEMOVING £T61 TOGO TNV
emovaAnymn 660 kot T yevikevon tov gupnudtov. Ta arotedéopata mTov Tposkvyay
amo TN YPNON TOV EPOTNUATOAGYIDV, £JEEAV TMG TO TEPICTOTIKO A e podnolokéc
dvokolieg mapovsiale dtatapayn GTOV TOopEN TNG TPOGOYNS. Avtd Pondnoe katd ™
dwpkewr ™G €pappoyns tov mopepPatikod vAkov «Ilvakmt) 2» Kabdg 1
otoyofecia kot n mapépPaon cvotddnke pe tétolo Tpdmo dote va dobel Epupacn ctov
TopE TNG TPOGOYNG. ATodelyOnke OTL TO0 TEPIOTATIKO A KATAPEPVE VO GUYKEVIPDGEL
NV Tpocoyn tov ko’ OAn 1t dudpkela TG mapEuPacns NN mpaypoToTomonKe
VIO HOPON TOLYVIOOD KO HE EVIGYVLTEG TOv £dtvav Kiviitpo ot1o modi (Amoxktnon
TOOOGPOIPIKNG UTAAOG ETELTO OO TNV TEPATMOT TOV GLVEIPIOV GE GLVEPYACIH LE

TOVG YOVEIC).

Ev xataxieidy, m evacOncio g maudikng mikiog amortel 1dwaitepoug
YEPLGLOVG S1OTL TO Todt mhavOV va £xEl amokToel To aicnua g potaioong. Oco

KaAOTEPN lvar M emkovovio LETAED TV Popémv TG0 amotelecuatiky] Oa etvar n

napEupaon.
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AvTtl emAOyoU
“Kids who are different”

Here’s to kids who are different,
Kids who don’t always get A's,
Kids who have ears
Twice the size of their peers,

And noses that go on for days.

Here’s to the kids who are different,
Kids they call crazy or dumb,
Kids who don’t fit,

With the guts and the grit,

Who dance to a different drum.

Here’s to the kids who are different,
Kids with a mischievous streak,
For when they have grown,

As history has shown,

It’s their difference that makes them unique!

Author

: Digby Wolfe
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HMEPHXIO ITPOTPAMMA GEPAIIEIAX

AXOENHZ: A
HMEP/NIA; 03/11/2014

SIIOYAAXTHEZ: KAPIXHMAKH AEZIIOINA

AIATAPAXH: Mobnociokéc SUGKOALES

XTOXOI & MEOOAOAOI'TA XYNEAPIAX

AINOTEAEXMATA / XHMEIQXEIZX

XTOXOI:

4. No eéowewwbei 1o Toudi pe to avrikeipeva
KOLL TOV TPOTO OMEIKOVIONG TOVG

5. Na pdbet kamoieg and TG AyvmoTeG 6 QLT
AéEelg (M. Loiovdpog, GTATOVAN) MGTE VO
amoktnoet 10 Aehdylo  mov  eivon

QOP 0TI TO Y10, T T VIS0 TOV ETOVTOL.

6. No exepdost TIC 7PDTEG AVTIOPACELS
OYETIKG UE TIG EIKOVEG, VO LWANGEL Y0, TO
Buopoto kot TG gumelpieg moOv o1 e1KOVEG
TOV PEPVOLV GTO VOV, OGTE VO, UTOPECEL
OTN GLVEYEWL VO TIS amoPopticel omd ta
Buwopatikd tovg otoyEeio kot va TG
enekepyaotel wg MynTikd epediopata. [a
mapaderyla, PAETOVTAG TOV TUPOSPESTN TO
mondi pmopet va el «Eyd, dpo peyoldoo,
B0 yivw mopocsPéotng vo ofMve TG pOTIESH
N otdnmote GAho Oélel. ‘Eyoviog pinoet
Yo to ewovilopevo avtikeipevo, (do M
TPOGMTO GtV apyn, dev Ba Exel avaykn vo
posr ot ouvvéyxew, omote  Oa

EMKEVIPAOVETAL GTNV MYNTIKN TAELPA TNG

AEENG kan Oy 6T oNpocio TNG.

YAIKA XOPHT'HXHZ': O)eg 01 KAPTEG

TPOIIOYX XOPHTHXHZX: Aivovior 010 moudi ot
KépteS KOl TOL QQNVETOL xPOVOS va TIg
TOPATIPHOEL KO VO TIG GYOAACEL OGS eKEIVO BENEL.
Znteitan omd to moudi vo TaEIVoUNoEL TIG KAPTEG OF
opadeg gite Paorn Komyopldv omd gudg (Ty. péca
petapopdc, (do, TPOOWO, epyoieion  K.T.A.)
Mowalovtor oto moudi wépteg omv oy ( 5-8
Képteg ava modi) Ko tov {nteiton vo eTIAEEL pio
otopio otV omoia mpémel va. TEPIAaUPAvovToL To
ewovilopeva  ovtikeipeva, Coa 1M wTpoOCOTA.
Emiiéyovton kamoteg amd g képteg mov Bempovpue
otL ametkovifovy avtikeipeva dyveooTta 6To modl Kot

Ymv 7podTn  ovvedpio  SUGKOAELOTOV  va
WANCEL AVOADTIKA Ylo. TOV €0TO TOV KO TO
EVOLOQEPOVTOL eved  mapdAAnia  fTav
LOVOAEKTIKOG GTOV GYOMOAGHO TMV EKOVOV.
Onote ypewdotnke va  emavoinebsl 1
dwdkooio. Aoy Eemépoce TO AyY0G, OTN
dedtEPN cLVEdpin Kot EVIMGE T OKelo dpyloe
va YIVETOL L0 TEPLYPAPIKOC

T0L
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Oétovpe epmtroelg, pHe otdYo TO TOLdL va
AVOYVOPIGEL TO EWKOVICOUEVO  OVTIKEIUEVO, VO
avatpélel oTIg EUmELPlES TOV Y10 VO TOVTIOEL e KATL
mov yvopilel o1, va aviiinedet t ypnon tov Kot,
Téh0G, va. néBet v ovopaoio tov (m.y. Ti vopilelg
ot givar owtd; ‘Eyxelg Eovadel wkatt tétowo; Ilov;
[Towog t0 ypnoonotel; [ag; Mog to Aéve; K.T.A.).

KPITHPIO: 90% emitoyio

XTOXOI & MEOGOAOAOITA XYNEAPIAX

AIIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

XTOXOLI:
3. No eivar 1o moudi oe 0éon va avayvopiletl
TG kaToANEelg Tov AéEemv
4. Na gvromilel TG AéEelg oV
OLOLOKATOANKTOOV KOl VO TG OpOdOmOlEl
S10POPOTOLDVTAG TEG OO AAAES

YAIKA XOPHI'HXHXY: Ot TAOGTIKOTOWMUEVEG
Kaptéleg pe tov apBud 2 Kot ot popkaddpot vepoy
SLPOPETIKMV YPOUATOV

TPOIIOY XOPHTHXHX: To moudi maipver pia
TAOCTIKOTOUEVT, KapTéra. ‘Eyel umpootd tov v
KOPTELD KOl LOPKASOPOVS SLOPOPETIKAOV YPOUATOV.
Tov (nreiton vo mel povoytd To OvTIKEILEVO TNG
KOPTELOG KOL GTN GUVEYEWD VO EVOGEL PETAED TOVG
0G0 TEAEIOVOLVY UE TOV 010 TPOTO, WE TOLG 1010VG
Myovg (ekeiva dNAadn mov opotokatainktovv). o
va Bondndei o maudi, Tov {nreitar va Egxvioet and
KGmowo  amd to  Peddxw.  Xpnoylomoteitot
SlPOPETIKO Ypdpa popkaddpov Yo kdbe opdda
AéEe@V TOV OUOIOKOTAANKTEL.

KPITHPIO: 90% emtoyio

Enrroync éxpaon
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XTOXOI & MEOOAOAOTTA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOL:

3. No eivar to moudi oe 0éon va avayvopiletl
TG kaToANEelS TV AéEemv

4. Na gvromilet TIg AéEelg OV
OLLOLOKOTOANKTOOV KOl VO TIG OUOSOTOLEl
S10QOPOTOLDVTAG TEG OO AAAES

YAIKA XOPHI'HXHX: Ot TAOGTIKOTOWUEVEG
Kaptéleg e tov apBpd 2 Kot ot popkaddpot vepov
SLOPOPETIKMV YPOUATOV

TPOIIOY XOPHTHXHX: To modl maipver pia
TAOCTIKOTOUEVT, KapTéra. ‘Eyel umpootd tov v
KOPTELD KOl LOpKASOPOVS SLOPOPETIKOV YPOUATMV.
Tov nteltor va mel @ovaytd ta avtikeipeva g
KOPTEALAG KOL OTI] GUVEXELD VO EVAOGEL UETAED TOVG
0G0 TEAEIOVOLVY LE TOV id10 TPOTO, LE TOLG 1010VG
Nyovg (ekeiva dMAadn mov opotokatainktovv). o
va Bondndei to maudi, tov {nreitan va Egxwvioel and
KGmowo  oamd to  Peddxw.  Xpnoylomotgitot
SLOPOPETIKO YpOUL pHopKaddpov Yo kGbe opdada
AéEemv mov opotokotoAnktel.). T va. fondnbet o
mondi, Tov {nteitan va Egxviogl omd KATOW omd To
Beldkio.  Xpnowomoteitor  SOPOPETIKO  YPOLO
popkadopov  ywoo  kGBe  opdda  AéEemv  mOv
OLLOLOKOTOANKTEL.

KPITHPIO: 90% emrtoyia

Emruyng ékPoon
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XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:

3. Na etvor 10 Toudi oe 6¢om va opodomotel Tig
AéEelg mov avikovy oty 1010 OlKOYEVELD,
apykd pEcm NG OMTIKNG TAVTIONG TOV
OVTIKEIUEVOV.

4. Na givor og 0éon va avayvopilel tov Mo
mov eival kowog ot Aéfelg kdbe Myo-
owoyévellg (tov kuplapyo Mxo g Kabe
MY0-01KOYEVELNG).

YAIKA XOPHTIHXHX: Mrmopel vo movytel pe
OTO1ECONTOTE TOVIEG KOL TIG OVTIOTOUYEG KAPTEG.
Tovileton 0Tl glvan VILOYPEMTIKO vo
xPNoonomBovyv OAEC Ol KAPTEC OV TEPIEXOVTOL
oTIS ypnolporomuéves tawvieg. o mapdderypo ov
xpnoonombovv OAeg ot Kitpveg Tavieg, Tpémet va
xpnoonombovv dreg ot kitpveg kKaptes. O apBpog
TOV  TOWIOV KOl  TOV  OVTICTOW®V — KOPT®V
kabopiletar amd tov apBud TV ToLYTOV

TPOIIOY XOPHI'HXHZX: To noudi €xe pmpootd
TOV TNV TOWvio P0G NY0-01KOYEVELNS. AVAKOTEDOVTOL
KOAG Ot KapTeG Kol TomoBeTovvTal avdmoda ot pio
otoifa. To moudi Tpapnée pio képto and ™ otoifa.
Av 10 ovtikeipevo mov amewkoviletor oty KapTa
meptlapfdvetar oty Towvio TNV omoio £YEl UTPOCTA
tov, tOte tomobetel TNV KApTA KAT® Omd TNV
avtiotoym &wova g towviag. Av Oyt v Palet
televtaio otn otoifa. Tt cuvvéyeln gine poVoTH
oleg Tig AéEeic ot oepd ko Tpoomdbnoe vo
EVTOTIGEL TOV KOO TOVG MYO

KPITHPIO: 90% emrtoyio

Emroyng ékPoon

[paypatomomnkay névte emmiéov cuvedpieg
®OTE va ypnoiponomfovv Oda Ta YPOLUATE TOV
KOpTOV
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XTOXOI & MEOOAOAOI'TA XYNEAPIAX

AIIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

XTOXOI:
4. Noa egivar to moudi oe 0éon va opodomotel
AéEeig mov apyilovv amnd v 0o cuALafn
S10POPOTOLDVTAG TEG OO AAAES.

YAIKA XOPHI'HXHY: Ot 7mlOGTIKOTOMUEVES
Kkaptéleg pe aplBpud S5 Kot popkadopor veEPOD
SLOPOPETIKMV YPOUATOV

TPOIIOY XOPHTHXHZXY: To moudi éyel pmpootd
TOL TV KOPTEAQ TOL KOl TOVG HOPKOASOPOVG
Swpopetikdy  ypopdtov. Tov {nteitor va  7et
POVOYTO TO, OVTIKEILEVO TNG KAPTELOG TOV KOl GTN
GUVEYELD, VO EVDGEL PETAED TOVG TOL OVTIKEILEVO TOV
omoimv to dvopa Eekva pe v 101a GLAAAPT.
KPITHPIO: 90% emtoyio

Emroyng éxBaon
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XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:
1. Na eivor 10 Toudi oe Béon va avayvopilet

. , , , . Emtoyng éxPfaon

évav and tovg CNTovHEVOLG NYXOVG LECH GE
pio AEN KGvovTag KOTUTUNoN TNG.

2. No pmopei vo  efetaler  Sndoykd
Sropopetikég AEEELG

3. No ovykpotel ot HvAUN TOL KATOOLG
Myovg N va avayvepilet Tov TpdTO YpoeNng
TOVG

YAIKA XOPHI'HXHZ: Tloileton Eeympiotd pe kdbe
opado kaptmv. Xperalovrol T0oeg KapTeg 6601 givat
ot xot kKaBe opddog kot Ta avtictorya KapPehdaKia.

[optokohiég kbpteg: 5 mvakmTés, KapPerdkio: oe,
€a, 1, ol, €0

Kitpiveg kapteg: 6 mvak@tés, KopPerdkio: mp, pm,
Kp, pK, KT, TA

Aayovi kapteg: 5 mvakmtés, kapPerdkio: ot, Ta, TP,

pT, OTP

[pdoweg kaptec: 7 mvokmtég, KopPerdkia: dp, pd,
Op, pi, pv, vp, pY

OoAacclEg KAPTEG: 6 MVOKOTEG, KopPeidkio: A,
A, 59, oY, P, PT

Mmie kapteg: 7 mvakotég, KapPeldxia: om, y, of,

o, oK, &, vi(

TPOIIOYX XOPHTHXHX: Avoxoteboviol ol KApTeg
Kot TtomoBetovvrol avamoda o€ pio otoifa oto
KéVTpo. Xg KABe p amd TG TIVOKOTEG EXEL
tomofetnBel éva kapPerdxt. To madi tpafdet v
mp®TN  KApTta. NG otoifoc, Al Qovaytd TL
amewcovilel kot Kotomy Tomobetel TV KApTa OF
omolo TvoK®TH BEAeEL, aprel N AéEn va mepiéyel Tov
NYO OV EUPAVIGTNKE GTO KOPPELIKL.

KPITHPIO: 90% emtoyio

XTOXOI & MEGOAOAOITA XYNEAPIAX AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YTOXOLI:
4. Na eivor to modi oe 0éon va avayvopilet
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™mv  katdAnén  pog  AéEng  Kdvovtog
KATATUNGN TNG

5. Na evrormicel 11 AéEeig mov €yovv v 101
katdAnén kot va T opadomotet
S10QOPOTOLDVTAS TEG Ol GANES.

6. No ovykpotel ot pviun L N va
avayvopilet omTikd TN YPOON KOTOLOV
KataAnEewmv

YAIKA XOPHTI'HXHX: Oleg ot «apteg, 7
TVOKOTEG, KapPeldxio (and ta KagE) [Le TOLS NYOVG
a, 1, 0, OG, 0G, NG Yo TS 6 amd TIG 7 TVAKMTEG

TPOIIOX XOPHTHXHZY: AvokotedovTol ot KOPTEG
Kot TtomoBetovvral avimoda o€ pio otoifa oto
Kkévtpo. Xe Kkabepio omd TG TIVOK®TEG  EXEL
tomobeOel éva  kapPeldkt pe pio omd  TIG
kotaAnéele. H 7" mwvokot) dev &yl kavéva
kapPerakt. To waudi tpafdet v TpdT™ KAPTO TNG
otoifag, Aéel govoytd Tt amewoviletor kol NV
tonoBetel OTNV TWVOKOTN OV £XEL TO KapPerdKt pe
v 1010 KatdAnén. Av 1 képto mov TpafiyInke dev
pmopel vo umer o€ Kopio mvokot, TPEMEL Vo
tonofenBel oV TVOKOTN OV dev E€YEL KOvEVA
kapPelaxt. Av 1o moudi BdAier v kapta oe AGBog
TWVOK®TY, TNV Toipvel To® Kol TV KPOTAEL oTo
yépa Tov. Otov TEAEIDVOVY 01 KAPTEG TNG GTOIfOC,
T0 Tovidl cvveyiletor pe exeiveg mov Exsl ot
naiktng oto xépla tov. Kepdiler o6tav  Oa €xet
amoAloyel omd OAec TG KAPTEG TOL. YTApYouv 6
GUVOMKA KOPTEC TOL OV UTOPOVV VO UTOVV OTIG
MIVOKOTEG PE TIG KaTaANEES. AvTéG elvat: akopvreoy,
KPODO.OGY, TPOKTEP, PEPUOVEP, YKOLY, KATKOL

KPITHPIO: 90% emrtoyio

Emroyng ékPoon

XTOXOI & MEOOAOAOI'TA XYNEAPIAX

AIIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

XTOXOL:
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4. Noa eivor 10 madi og Béon va avayvopilet
éva (ntodpevo nMyo péco oe pion AgEN
KAvVOvVTaG KOTATUNOT TG, N va avayvepilet
OTTIKG TN YPOPT TOV

5. No pmopsi vo  efetdoer  dadoyka
SL0QOPETIKEG AEEELS KO VOL ATOPPINTEL AVTEG
oV dgv TEPEYOLV TO {nTovpEVo X0

6. No ovykpatel o pvfAun tov to {nTovpevo
N0, AP Y10l KPS XPOVIKO ddoTniLo

YAIKA XOPHT'HXHZ: O1 6 diokot e o deiktn

v Tloptokolfg diokog: ag, £, 10, ai, £0
Kitpwvog diokog: ©p, pm, KP, PK, KT, TA
Aayavi dickog: 6T, TO, TP, PT, GTP
[Ipdowog dickoc: dp, pod, Op, pu, pv, VP, PY
OaAacong 6ioKog: A, A, 6O, GY, PP, OT
Mme diokog: 6, ¥, 68, o, 6K, &, VTl

SNANENENEN

TPOIIOY XOPHIHXHZ: Emiéyeton évog 6iokoc.
AmAdvovtar 6to Tpaméll oL KAPTEG TOVG OVTIGTOLIOV
YPOUOTOG, €TCL BoTe va @aivovtol ot ewoves. To
modl yopvder 1o deiktn Tov dickov. Avayvopilet
OTTIKG TOV YO OTOV OTO{0 GTAUATNOE O delKTNG. Ao
TIG amA®péveg Kapteg To Toudi emdéyet pia, 1 omoia
mpénel va. mePAAUPAVEL TO CLYKEKPEVO MY0. AV
givol cmoth, TV Tomobetel HEcH OTNY TIVOK®OTY TOV
gxel umpootd tov. Av dgv givol oot TNV OPNVEL
aAl oto Tpaméll. To moyvidl tedeldvel Otav Exouvv
palevtel OLeg Ot KAPTEC.

KPITHPIO: 90% emtoyia

Emruyng ékPoon

paypatomomOnkav mévTe EMTAEOV
ovvedpieg v va ypnowomombodv OAa TO
YPDOLOTO TOV KAPTDOV
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XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:

2. Na elvar to mondl oe Béom va opadomotet
AéEeig mov apyilovv amd 10 610 CLHE®VIKD
GOUTAEY L0 SLOPOPOTOLDVTAG TEG amd GANES
AéEelg, TV omoi®V Ta apPYIKE CUUPOVIKY
CUUTAEYHOTO  €ivol  TOPEUPEPT,  OLOTL
TEPLapPAVOVY KOt QUTE TO GOUPMOVO p.

YAIKA XOPHT'HXHZX: Ot mAOCTIKOTOMUEVES
kaptéleg pe aplBpud 9 kot popkadopor vepol
SLOPOPETIKMV YPOUATOV

TPOIIOX XOPHTHXHZX: To moudl €yel pumpootd
TOL TNV KOPTELO KOl HOPKAOOPOVS SLOPOPETIKMV
ypopdtov. Tov Onreiton va mer  povaytd To
AVTIKEIPEVO TG KAPTEANG TOV KOl GTI| GUVEXELD, VO,
evaoel Peta&d TOvG TO OVTIKEILEVE TOV OTOlV TO
ovopa Egxvdet pe Tov 1610 Mo

KPITHPIO: 90% emtoyio

Emroyng ékPoon
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XTOXOI & MEOOAOAOTTA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:

3. Noa elvar t0 modl oe Béom va Kdvel
katdtunon TtV AéEemv Kot vo
evtomilel autAv oL TEPIAAUPAVEL TOV
{nrovpevo kabe popd Mo

4. Na eivor og Béon va petokwvel to movi

o0V Pfrpe — Prpo og pio dtadpoun pe
GLYKEKPILEVT KOTEDOVVEN

YAIKA XOPHTHXHX: H xaptélo pe tov apOpd
10, to {apr pe Tovg Nyovg og, €a, w0, oi, € 1 Kol TO
MOV

TPOIIOY XOPHT'HXHZX: To mawdi tomobetei to
TOVL TOL GTNV opyN ™S dadpopng (oY TIVOK®TH
pe to Pérog). To moudi piyvet to {apt kot peToKvel To
mOVL TOV GTNV MO KOVIWN 6€ avTdV €1Kdva 1 omoia
nepléyel tov {nrovpevo Mo (my. av @épel €d, O
LETAKIVICEL TO TOVL TOv OtV €OV  Béazpo.
Yvveyiler o dedtepog maiyg (O Oepamevtic Yo
mapadeypa). Ilpog to Téhog Tng OSladpoung ot
duvatdTeg petaxivong peldvovol. Av 1o moidi
PEPEL NYO OV OgV VTAPYEL OTIC EMOUEVES EIKOVEG,
VTOYPEMVETAL VO EMOTPEYEL GTNV TO KOVIIVY] TPOG
T oW ekoOVo OV TEPEYEL TOV Y0 awtdv. Kepdilet
0TOV QTACEL TPOTO GTN| oNUaie PEPVOVTAG €0 1) L.

KPITHPIO: 90% emtoyio

Emruyng ékPoon
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XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:

5. Na etvon 10 Toudi oe 6¢om va opodomotel Tig
AéEelg mov ovikovv oty 0l Myo-
oKoyéveln

6. No eivar oe Béon va avayvepilelr Tov o
7oV €lvol Kowog oe OAeg Tig AEEelg KAbe
owoyévelng (Tov kupiopyo Mo g Kabe
MNY0-01KOYEVELNG) ul ™m ypom
avonapdoTacn Tov

7. No odlokpivel TavTOYpPOVA TEPIGGOTEPOVG
amod £vav NYovg

8. Na g&aokel tn pviun tov

Emroyng ékPoon

YAIKA XOPHTHXHZX: Tloileton pe TG KAPTES, TIC
Tovieg Ko to kapPeldkio evog ypdpHOTog KAbe
@opd. O apBuds TOV TWVOKOTOV TPENEL Vo eivat
dtog pe tov aplBud Tev modiodv. Mmopovv va
maigovv 6ca madld eivar ot ot g Kdbe opdadog

YPOUATOG.

TPOIIOX XOPHIHXHZX: To maidi tpafder otnv
Toyn plo Kapta Kot v tomofetel pmpootd Tov. Xn
GUVEXELD AEEL POVOYTA TO OVTIKEIEVO TNG Toviog
TOV KOl OVOKOIWVMOVEL TOV MO TTOV YAyveL (ToV M0
mov glval Kowog oe autég TIc Aéelg). Katomw
tomobetel oV TVOK®OTN OV £)EL UTPOGTA TOL TO
kapPelakt pe Tov avtiotoryo Myo. Ot Kapteg
Bpiokovtar og pio otoifa oto Kévipo. Av 10
OVTIKEIUEVO QVNKEL GTNV TYO-OKOYEVELL TOL EXEL
UTPOGTA TOv, Tomoberel TNV KAPTOL TOL OTINV
avtiotoyn mvokot. Av Oyt TV kpatdel oto xEpo
Tov. Ao to OgbTEPO YVPO KoL PETA TO Toudi £xet
dwoaimpo gite va tpafdet pio kapta ond ) otoifa,
eite va {ntdet o Kapta omd Evov CUUTAIKTN TOV.

Av 0 ovumaiktng €xel képta pe avTOV TOV NYO (T.).
TOoV NX0 YP), TOL T Oivel Yy va TN PdArel oty
TwokeT tov Aéyovtog «Ildpe ™ @ovia»! Av o
ovumaiys  €xet  KApTOL MOV  AVAKEL  OTN
GLYKEKPIEVN Myo-olkoyéveln (Ty. TOL YpP OAAG
dmoel AdBog kapta, TOTE, Yoo Vo «Tiopndedy
naipvel Tiow TV KEpPTo amd TO Toudl MOV TOL TN
{qmoe, 10 omolo Tov Aéel: «AGBOC EKOVES POV,
2 ovvéyelo To Tondi mov mailel Tpafd pio KapTo
amo6 ™ otoifa

KPITHPIO: 90% smrtuyio
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XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:
4. No etvor o modi og 0éom va xéver v
Kkatdtunon pog AEng oe cuALafég
5. No pmopel vo PBpet tov aplBud TV
GLALAPDOV omolocdnToTE AEENG
6. No upmopel va «dével avtiotoiyon g
GLAAAPNG pe pio pépKa

YAIKA XOPHT'HXHZX: Mmnopel vo mouytel pe
omotleg kapteg Oéhovpe. Qg pbpKeg pmopovv va
xpnoponomBovv pefibio, pacdia K.T.A.

TPOIIOX XOPHTHXHYX: Tonofetovpe oe otoifa
UTPOGTA OTa TodLd KATOLEG KAPTES TOL EMAEYOVLLE
toyaio. To moudi tpafder po képto kor Aéel Tt
amekovilet (). «HLoESTPOGY). XT1 GuVEXELD AEEL TN
AEEN cVALMOPLOTA (LY. «UO-E-OTPOGY)) LETPDOVTOG LE
o OGyTVAa TOL TOV aplBUd TV cLAAAPOV Kot
avakowdvel tov aplipd toug (m.y. 3). Av €xet Ppet
TOV 6OGTO appd TV cVALAPOV TG AEENG, TTaipvel
T00eg HapKes 00eC Kot ot cLAAAPES (T.y. 3). Av dev
Bpet tov cootd apBud, tov Ponbape Aéyovtag Tig
ovAlafég Kot petpovtag pall tov pe to dAKTLAOL.
Yvveyilet o dedtepog (e Pdomn T Popd TV SEKTOV
Tov poroylov) maikme. To mouyvidt Teleidvetl dtav
TEAEUDOOVV OAeG Ot KapTeG TG otoifag. Kepdilel to
modi mov oto TEAOG TOL moyvidy Ba  €xet
GUYKEVIPWDGEL TIC TEPICCOTEPES LAPKEG

KPITHPIO: 90% emrtoyio

Emroyng éxPoon

205




XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:

2. No eivor to modi oe 0éom va Kdvet
Swdoywkd  (He  OYETIKA TOOTNTOL)
katdtunon Aéfewv ce ovAAhaféc, Yo vo
evtomicel ) AEEN mov €xel 160eG GLANUPES
0oec Tov {nrodvtat.

YAIKA XOPHIHXHZ: H xoptéha pe tov apBud
13 mov omewoviler pio Slodpopn YOPISUEVT GE
TETPUYOVAKLLL LE EIKOVES, O1 OTOTES OVTIGTOLYOVV GE
povocOAAaBEC, StovAMEG, TPLOVLALOPEG,
tetpacOALaPes, mevtacOAlaPes Kot eEacVALOPEG
AéEeic. 'Eva koavovikd Lapt ko [Tidvia

TPOIIOX XOPHTHXHYX: O\ maikteg tomofetovv
T MOV TOVG GTO PeYAAO TETPAymVO LE TO BENoG.
[pdto mailel to madi mov Ba Pépet Tov peyolvtepo
apBp6. Me Baon ™ @opd tov poroylov opiletar o
2%, 3%, K\, moiktng. O mpdTog maikTNG piyvel To
Capt war petoxwvel to mMOVL TOL GTO MO KOVTIVO
TETPAYMVAKL TOV OMOI0L 1) €KOVA-AEEN €xel TOGEG
ovAlafég Ooeg Oeiyvel o aplBudc mov Epepe oTO
Capt. T Tapddetypo av piyvovtoag to apt épet 2,
00, LETAKIVIAGEL TO TTLOVL TOV GTNV EIKOVA «OKAKDY OV
@épeL 4, B TO LETAKIVIOEL OTNV EIKOVA «LOPYOPITO
K.T.A. 0KOAOLOOVV g TN GEPE OL VITOALOUTOL TAIKTEG.
Kepdiler avtdég mov @épvovtag tov opbpd 3 Ba
PTAoEL TPDOTOG GTO TEAOG TG SLUdPOUNG TTOL gival 1)
«oyedion.

KPITHPIO: 90% emrtoyio

Emroyng ékPoon
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XTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX

AITIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

YXTOXOLI:

4. No eivon 10 moudi oe Béon va Kdvel
Swdoywkd  (He  OYETIKA TOOTNTOL)
katdtunon Aéfewv ce ovAAhaféc, Yo vo
evromicel ™ AEEN Tov £xel TOGEG GLAAAPES,
00ec Tov {nTodvton

YAIKA XOPHTHXHZ: H xoptéha pe opbud 14,
mov omewovifel pe  dwdpopr] xopwopévn  oe
TETPUYOVAKLLL LE EIKOVES, O1 OTOTES OVTIGTOLYOVV GE
povocOAAaBEC, StovAMEG, TPLOVLALOPEG,
tetpacOALaPes, mevtacOAlaPes Kot eEacVALOPEG
Ae€eic Eva kavovikd (apt kat [Tidvia

TPOIIOY XOPHI'HXHZX: To modi tomobetel to
TOVL TOL GTO PeYGAo teTpdywvo pe to Bérog. Piyvet
T0 Toudi to {apt Kol PETOKIVEL TO TOVL TOL GTO 7O
KOVTIVO TETPAYMVAKL TOV 0Tt0l0v 1) €1KOVA-AEEN £xEl
160eG cLAMAPES Ooeg Oelyvel o apBlLog Tov Epepe
oto (apl. o mopddetypa, ov piyvovrag to Capt
oépel 3, Bo petakivioel To moVL ToL oIV EKOVa
«oTaQOAMY av @épet 5, Ba pLeTtakiviicel otV ekdva
«ypoppatéHoNUO» K.T.A. kepdicel OTAV QPTACEL OTO
TEAOG TNG SLod PO UG TOV givat 1) «TEpIKePaAion

KPITHPIO: 90% emtoyio

Emroyng ékPoon
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XTOXOI & MEOOAOAOI'TA XYNEAPIAX

AIIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

XTOXOL:

I.Noo elvar 10 moudi oe 0Oéom, Kavovtag
vroBéoelg, va evtomiler v apykn cLAAAPY mov
éxet apopebel and pio Aéén

5. No pmopel va mpooBéter v apyikn
cvAlafn mov Aeimel amd o AEEn Yo va
dmcovv vonua otn AéEn avt

6. Noa pmopet va apoipei TV apytk] cviiapn
g AEENG

YAIKA XOPHT'HXHZX': O)eg 01 KAPTEG

TPOIIOY XOPHT'HXHZX: AwAéyovue oty toym
Kamoleg KApTEG Kol TIG divovpe otov apynyd Tov
ayvidov (Aoyobepamevthc) Yo va. Tig Tomobeoet
avanodo og pio otoifa prpootd Tov

O apynydg tpafdet v mpdTN KApTa, T PAEmEl
xopic vo ) Ocgiéel oto moudl Kol Ywpic va TOv
AVOKOWAGCEL KATL, TNG apalpel v TpdT™ GLALAPN
kot Aéel «[TvokmT)- TIVOK®TH, LoV EKASWOV Mid
cvALafn»! Apéomg HETE avaKovdvel T AEEN oV
avTioToLyEl 6TV ewova v omoia £xel UTPOGTA TOL
YOPig ™MV TPOTN SVALAPN T.Y. «-BoKAunAogy). Av 1
AEEN G KAptTag elvar povooVAAAPN («yKOA®Y),
Tpafd GAAN KapTO.

Otav 10 moudi ovayvopicer ) AEEN kol v mEL
o®wotd (my. «otpovbokduniocy) Ba kepdicel
ovykekpévn  kapto. Kepdiler to moudl Otav
GLYKEVIPDOEL TIC TEPIOCOTEPES KAPTES

KPITHPIO: 90% emrtoyio

Emruyng ékBoon
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YTOXOI & MEOOAOAOTTA ZYNEAPIAX ATIOTEAEXMATA /
YHMEIQXEIX
YXTOXOLI:
4. Na givor to moudi o Béon va avTiAappaveTor Tov avTicTpopo o
Emruyng ékPoon

Mo &vog d1pHdyyov, EVOC GUUEPMVIKOD TAEYLATOG 1] €VOG OTAOD
OULUPOVOL  €lTE  YPNOOTOIDOVTIOS MNYNTIKE Kpuiplo  gite
avayvopilovtog ToV OmTiKd.

YAIKA XOPHT'HXHZ: o1 kGpteg pe To kapPeldkia pe to oOpforo 9

Iailetal pe 600 opadeg Koptdv Kb Popd

'E& g oktd mvokmtég (avaroya pe tov aplBpd TV avticTpopmv
ov).

IMoptokohéc kapteg (4 Myor) [ae-ca] [oi-wa]
Kitpweg kaptec (4 fyor) [mp-px] [kp-pK]

Aayovi kapteg (4 Nyor) [61-T6] [Tp-pT]

Hpacweg kapteg (4 o) [8p-pd] [vp-py]
Oaloocoiég kapteg (2 o) [eA-Ag]

Mme képteg [on-y] [ok-E]

TPOIIOX XOPHTHXHY: Avaxatedovpe TG KApTES Kot potpdlovpe 6
610 modi. O AoyoBepamevtic mov Ba KAvEL TV TVaK®OTN (TOV apynyo)
dev maipvel kapio kapta. Or vwdroumeg kapteg Tomobetovvral o€ pia
otoifo otn péon. Xe kdbe pio mvak®t| Egovpe Tomobetnoel amd Eva
KapPeLAKL e TOVG OVG TOV XPTCYLOTOLOVVTAL GTO TTOLYVidL.

O apynydg mov dev €xel Kapia Kapta ota yépla Tov Adel: «ITvaxwot-
Mok, 0EAo avdmodn eovi!» kot agov Tpafnéet o kapto amd
otoifa , Aéel Tt amewoviler toviovtag Tov Kupiopyo Myo ™G XN
GLVEYELD, TOTOBETEL TNV KAPTO GTNV TIVOK®T TNG 0Toiag T0 KapPeldKt
éxel avtdv tov Nyo. o mopddetypo otn AEEN «deh@iviy o apynyog
tovilel Tov Mo A@ kot tomobetel TV KAPTO GTNV TWVOKOT UE TO
KapPeriKt A.

To moudi yayvel ot KAPTEG TOL Vo PpeL KATOLO [LE TOV OVTIGTPOPO 1YO
oA (. ohtlavy). Av €xel T€toln KaptTa, Aéet Tt amewcovilel Tovilovtag
TOV OvVTIGTPOPO MY0 @A KOl TNV TOTOBETEL OTNV MVOKOT HE TO
KapPerdit @A. Av dev £xEL KAPTA LLE TOV AVTIGTPOPO MNYO, TOV diveTal pio
devtepn evkaipio: pmopel va Tpafnéel o Kapto amd ™ otoifa. Av
TETVUYEL KAPTO. UE TOV OVTIOTPOPO MY0, Afel T omewovilel Ko tnv
tomofetel otV avtictoyn TvakmTt. Av dev €xel N O&v TETVYEL TETOLN
Kdépta, divel T B€on tov oToV eMOUEVO (e PAoM TN POPA TOV JEIKTOV
TOV POAOYOV) 7aikty, o omoiog mailel axoiovBdviog v da
dwdocio. To moyvidl TeAeldVEL OTAV TEAELDGOVV OAEG Ol KAPTES TNG
otoifag. Kepdilel 1o modi 6tov €xet T1g AydTEPEG KAPTEG GTA YEPLOL TOL.
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KPITHPIO: 90% emrtvyia

YXTOXOI & MEOOAOAOTITA XYNEAPIAX AIIOTEAEXMATA /
XHMEIQXEIX
YXTOXOLI:
1. No eivor 10 modi oe 0éom va evromiler v o
Emruyng ékPoon

TOPOVGio | TV omovcio. dVo Nywv péco oe pio
AEEN eite KAVOVTOG MYMTIKY KOTATUNOT TG AEENG
TS, £T€ HEGM TNG OMTIKNG TOVTIONG TNG YPAPTS
avtdv Tov Nxov. [To cuykekpéva, o otdxog etvat
va péfet to moudi vo avaivel tovg dipbodyyovs, ta
GUUPOVIKG GUUTAEYHOTO KOl To SMAG COLO®V
GTOVG EMUEPOVG NYOVS TOVG,.
5. Na ovykpotel ot pviun tov, yio piKpd ypovikod
SO0, TOVG MYOVS MOV TPOKVATOVV Omd OVTY|
TNV KATATUN oM
6. No pmopel va Ppiokel og évav mivaka SITANG
€16000V TO OTUEI0 TOUNG TNG GELPAG KOl TNG OTHANG
YAIKA XOPHI'HXHX: H peydhn koptéio LE TOV
apBud 17, mov €xel ™ pope1| Tivako NG 16600V
3X3 ko Onkeg o To kapPerakio.
Ot kbpteg kot to KopPerdxkio pe TOLG MYOoLS mov B
xpnoonoovvtal kKibe eopd (amd T Kapé kapPeldio)Ot
ouvdvacpol mov pmopovpEe va Kavovpe eivor. Opilovtio/
oglpd: 0,0 — p, ©, T- P, O, A- p, 0, A. KdBeta/otAn: €, 1- 7, K,
¢- T, K, T- ¢, 0, Y Ouddec Kaptdv: mopTokaMEg, Kitpveg-
kitpveg, Bolocotég, umhe- Kitpveg, Aayoavi, UThe- TPAGIVES,
Bolacotég

TPOIIOX XOPHTHXHZY: Emiéyovpe TOVG NYOVG LE TOVG
omoiovg Ofhovpe va  maifovpe Kot TomoBetovpE  TO
avtiotoyo kapPerdkio otig mAooTikés Onkes. Mopalovpe
670 TS TIG KAPTES TOV AVTIOTOY®V OpAd®mV ypodpatoc. To
woudi eTidyvel o otoifa kot v tonobetel PTpPocTd TOV.
Tpofdet o edva and ™ otoifa. Av 10 gikovi{OuEVO
avtikeipevo mepiéyel €vay omd Tovg MYovg g opldvTiag
GEPAGC Kol €vav Omd TOLG MYOVS NG KABeTng GTAANG, Ol
omoiol o1 ovykekpévn AéEN oymuoartilovv  dipboyyo,
GUUPOVIKO cOUTAEYHo 1 OO oOUP®VOo, TOTE TO Toudi
TomobeTel TV KAPTO GTO KOLTAKL, GTO OTOI0 GUVOAVIMVTOL
avtol ot Nyot. Av mepiéyel LOVo €vav 1 Kol KavEvoy oo
TS TOVG MYOVE, TOTE Palel TNV KapTo o€ pia véa oToifa
UTPOGTA Tov. AV M KApTo WOV TPAPnEe pmopel pev va
tomofetnOel oe éva KovTaKl, 0AAG o maiktng dev 1O Ppet,
tote ™ Pdaler ko avtq ot véa otoifa. Agv vmapyEL
TEPOPIOUOG O0TOV aplfd TOV KOPT®V OV UTOPOVV Vo
tomofetovv 6t0 Kovtdkl. To moyvidt TeEAEidVEL OTOV TO
ondl dev €yel ot otoifa Tov KAPTO MOV VO, PITOPEl Vo
tonobemoel otov wivaka. Kepdiler Otav katapéper va
TOMO0ETNGEL TIG TEPIGGOTEPES KAPTEG GTOV TIVAKOL
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KPITHPIO: 90% emrtvyia

YTOXOI & MEOGOAOAOTTA LYNEAPIAX ATIOTEAEXMATA /
YHMEIQXEIX
XTOXOI:
4. Noa givar 10 Toudi o Béom vo KAvel KatdTunon Tov o
Enrroyng éxpaon

AEewv kol va gvtomilel OOTAV TOL TEPLEXEL TOV
{nrovpuevo kabe popd Mo

5. Na pmopel vo ovtihapfavetoar Tov avticTpoeo MYo
evOg OLUPMOVIKOD GUUTAEYHOTOG 1 €VOG  dumAov
GULPAOVOL

6. Na eivar og 8éon va petakwvei 1o ToOVL Tov Pripa-frpa
o€ o S1adpon Le CLYKEKPLUEVT KatevBuvon

YAIKA XOPHTHXHZ: H xoptéda pe tov opbpo 18, To Capt
L€ TOVE NXOVG O, Y, OK, &, 0T, TO Kol TOVIN

TPOIIOY XOPHIHXHZX: Ou moikteg tomofetovv o miovio
TOVG GTNV apyN TG Oadpoung (omv mvak®T| pe 10 PELOC).
Ipdtog mailel avtdg mov piyvovrag to (apt Bo pépel om. Me
Baon T @opd TV deIKTOV TOV POoAOYIOV opileTal | OEPE TMV
Toktdv. O TpdTog TaikTNG piyvel To {dpt Ko petakvel To movi
TOV €lT€ OGNV TO KOVTVI] GE QUTOV KOV OV TEPLEYEL TOV
{ntovpevo Mo eite oV MO KOVIWVI € OLTOV €KOVO OV
MEPLEYEL TOV AVTIOTPOPO NX0 amd avTd TV £pepe T0 LApt (T.).
av QPEpEL 6T, UMOPEL Vo PETAKIVIOEL TO TOVL TOL glte otV
€oOva «othpvay 1 onolo TEPEXEL TOV NYO 6T, £ite oTNV €1KdVQL
«maoyoAitoo» 1M omoio TEPEXEL TOV OVTIGTPOPO NYO TOL OT,
onradn to ta). IIpog 10 téhOC TG Stadpopng ot duvaTOTNTES
UETOKIVIACELS HEIDVOVTUL AV €vag TOIKTNG PEPEL MO TOL OEV
VILAPYEL OTIG EMOUEVEC EIKOVEG, EMIGTPEPEL GTNV MO KOVIIVN
PO TO TMIO® E€KOVO TOL TEPLEYEL OWTOV TOV MNYO 1 TOV
avtiotpoo tov. Kepdiler avtdg mov Ba @tdoel mpdTOg 0TV
TEAEVTOLO EIKOVO «TTOTIGTNPWY, PEPVOVTAG LE TO (APl 6T 1 TG

KPITHPIO: 90% emtoyio
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XTOXOI & MEOOAOAOI'TA XYNEAPIAX

AIIOTEAEXMATA / XHMEIQXEIX

XTOXOL:

1. Na etvon to maudi og B¢om va evtomilet Tovg
AOVOOGILEVOVS OVTEGTPULLLLEVOVS NYOVG EVOG
S1pHGyyov, CLUEOVIKOL CUUTAEYLATOS N
SurAov GLUPEOVOL

2. No pmopel vo oviloTpéysl T1 OOOTH
aAAniovyia, mpokeévov va T dopbdcet
™ AovBacpévn aAAniovyio 600 Nxwv TOL
GLYKPOTOUV €va dipboyyo, Vo CLUEOVIKO
coumieypo 1 éva SITAG cOUP®VO.

3. Nao eival og 0éom vo avTiotpéyel T 6O
aAAniovyia 600 NYOV TOL GLYKPOTOVV Evav
SipBoyyo, éva cupemViKd cOuTAeypa 1 éva
Ao oOUPOVO, £TGL MOTE VO TPOPEPEL
AGBog pio AéEN

YAIKA XOPHT'HXHZ: Ot xapteg pe 1o oOuforo 9

TPOIIOYX XOPHIHXHZ: O kGpteg tonobetovvrol
oe pio otoifa. O AoyoBepomevtig mov KAvEL TNV
Mwvaxom-apynyo tpofd pioe képto amd ™ otoifa
(.. ™V KapTa «KpAvogy) xwpig va T dei&el oTovg
maikteg. Amevfdveror oto moudl Kot TOL  Aéet
«dwoxkot)-Ilivakot, avimoda ydpvoe ™ QOVY:
PKAVOGY», OVTIGTPEPOVTOS TO CUUPOVIKO GOUTAEYLO
g AéEnc. Avdloya pe ™ AEEN avTioTpépel gite éva
dipBoyyo (m.y. 0eTOC—ENTOG) €iTe €VOL CLUUEMVIKO
oopmieypo (). Oeh@ivi—0dgQAivy) eite éva dmAd
cOpeovo (t.y. Ehotpa—okvtpa). To modi Tpénet vo
dwpbmoel 0 AdBoc. Av KoToeépsl va Ppel Tov
avtioTpOPOo MY0 Kol vo Tel omotd TN AEEn (my.
0eTdg), Kepdilel v KApTa KoL TNV ToToBeTEL BTNV
TWoKoT) Tov. Av dgv pmopéost va [pet Tov
avtioTpo@o Myo, TOTE TNV KApTa Tnv Kepdilel o
apynyog kat tnv tomobetel 6NV Tvakwot) Tov. Otav
TEAELDOOVV OAEG Ol KAPTEG, KEPHILEL TO Toudl av Exet
paléyel Tig TEPIGoOTEPEC.

KPITHPIO: 90% emtoyio

Emtroyng éxBoon
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YTOXOI & MEOGOAOAOTTA LYNEAPIAX ATIOTEAEXMATA /
YHMEIQXEIX
XTOXOLI:
4. Na eivor to moudi og B€om va kavel KoTaTunon Tov AéEemv o
Emruyng éxBoon

5. No evtomilel pe oyetikn tayvtnra ) AEEN TOL TEPLEXEL TOV
{nrovpevo kabe Qopd M0 Kot va OmoppinTEL AVTNV IOV dEV TOV
MEPLEYEL.

6. No pmopel 7y tOv Myo &vég OwpbHoyyov, OCLUEOVIKOD
SUUTAEYHOTOG 1| OOl GLUHE®OVOL Vo avTIAaUPAveTol Tov
avTioTPOQO

YAIKA XOPHTHXHY" Tlaileton pe OAec | 2- OpASEG KAPTMV Amd QUTEG
7OV €YOVV TO GNUO 3 Kot To avtiotoyo KopPeidkia. To mouyvidt eivor
opadkd

TPOIIOY XOPHTHXHZX: Oho to modd kaBovtor oe kOKAO Ko
popalovtor TG KApTeS, €kTOG amd éva mowdi mov Bo KdAvel TOV
«Ameotalpévo g FAdocogy. O «Ameotolpévog g NAdocac» maipvet
OTA XEPLOL TOL TO KAPPEAAKLO TTOV AVTIGTOLYOVV GTOVG NYOVS TV KAPTOV
mov  ypnolpwomoovvtal kabe @opd. To moyvidt Eexwvd pe  Tov
«Ameotolpévo g NAdccacy. Avtog dlodéyetl éva amd to. KapPeldxio
(1. To xopPerdkt pe Tov Mo YP), omevbivetal og Eva modi Kot ympig vo
Tov Ogiket 0 kopPerdxt, tov Adet: «ITwvakwti-ITvakwt, Ba pov dohoelg
éva yp;» Av 10 Toudi €yel kAPt pE TOV MYO YP KOL TOV TN ODGCEL, O
«Ameotadpévog g [Adoocacy Aéet: «Ilvokmti-[Ivaket, cov v Tnpa
™ eovi!» Av 10 moudi dev €xel KAPTA Le TOV MO YP OAAA €xEl KAPTA LE
TOV ovTIoTPOPO MY0, ONANSN TO Py, TOTE AEEL OTOV KATEGTOAUEVO TNG
IMooocagy: «[Twoakot)-ITvakot], e ond 10 GAAO0 pov avtin. O
«Ameotadpévos g FAdocacy myaivel amd 1o GAAo avti ToL TdLov Kot
o0V {NTé TV «avamodn emvn AEYovTog Tov: «ADGCE LoV AOTOV TO PY.».
T0TE TO oS TOL divel TNV KdpTo. AV TO TOdT OEV €xEL KAPTO LE TOV NYO
(ty. 10 7Yp) 0AAG oVte pe TOV OvTioTpoQo (TO PY), AEL oOTOV
«AmeotoApévo g I'lwocagy: I[Mvaxkewti-ITvaxkwmt), anyove o dAho
madiy. O «Ameotolpévog ™mg I'Adooacy mael 610 dimAavo madi kot
Swdkacio eravarappdveror pe tov id10 1 dAlo Nyxo. Kepdilet avtdg mov
670 T€A0G TOL TTay VIS0 Ba £xel TIG AyOTEPES KAPTES, OTOTE YIVETOL GLTO
0 véog «AmeotoApuévog e Mwocacy

KPITHPIO: 90% emtoyio
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