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2 TIPOAOI'OZ

H mapovca gpyacio amotedeiton amd dvo pépn. Xto npmto (A) HEPOG OVOTTLGGOVTOL TO,
YOPOKTNPLOTIKA GCUUTTAOUOTO TOV QVTICUOD, aPOV TPATO YIVEL L0 EVVOIOAOYIKY aVAALGT TOV
O6pov, TV artiov Kot Tov Kpunpiov dtdyvoong kot oto devtepo (B) pépog avaivovrtar ot

OepamMEVTIKEG — EKTOOEVTIKEG TAPEUPACELS Y10l TOV OVTICUO.

3 EIZATQI'H

O avtiopdg amotehel pion coPapn kot extetapévn datapoyn g avantuéng. O 6pog
exTeTANEVN (1 JdyLTN) avaEEPETAL ot cVVOETN VoM NG dTopayns, Kobmg emnpedlet
TPELG TEPLOYEG NG OVATTUENG: TNV KOWMVIKY OAANAETIdpaoT, TNV EMKOWOVIK Kol TN
eovtacio. AVTég Ol TPELS TEPLOYEG GLVIGTOVV TNV TPLAOA TOV JTAPAYDV, ONAAST TOV TVPHVOL
TOV KAVIKOV YOPpoKTNPIoTIKOV ToV avTicpoV (Wing & Gould, 1979, YIIEIIO,2004).

Yopeova pe v B. Harayewpyiov (2007) o avticpdg eivar cofapr), VELPOWVYLOTPIKY
dTapayn, TOv 0PeiAeTal 6 SLVGAEITOVPYIO TOL EYKEQPAAOV, EKONAMVETAL VOPIg Kot dtopkel
oMo P ™ Lon. Xapaktnpiletar amd TO0TIKEG AMOKAIGES GTNV KOWMVIKT OAANAETIOpACT
KO OT1 ONUIOVPYIo GYEONG, OTN AEKTIKT KO L1 AEKTIKY] EXIKOVMVIO KOl 6TO oy Vidl-oKéyn-
eovtacio. Ot amokAicelg avtéc emmpedlovv Pabid tov TPoOTO pe TOV Oomoio 1o dGTopo
avThoppdvetal Kot Pidvel Tov 0Vt TOL Kot TOV KOGHO, TOV TPOTO e ToV ooio pabaivet, )
CLUTEPLPOPE, TNV TPOCOPUOYN KOl TN AETOLPYIKOTNTE TOL oty kabdnuepwvn (on.
Emmpedlovv emiong, v mopeia ™G avanTuéng, Tov amokAiveEL 0md TO PLGIOAOYIKO, EVAD M
avamtuén ennpedlel TNV KAVIKNY €1KOVO TOV QUTIGHOV.

Ta cvpuntodpate mowkiAAovv avdAioyo pe v nlikio kot T0 avamtuElKo oTddlo, T
cofapdtnra, T cLVOTTOPEN GAADV 1OTPIKAOV KOTAGTACE®Y, TNV 1010GVYKPAGIO TOL OTOUOV
Kot moapdyovteg tov mepiPdAlovioc. Ta mepiocdTeEpO TOdd pe OLTIOUO TAPOLGLALOoVY
TOVTOYPOVe KAmowv Pabuod vonrtikn kabvotépnorn kot moAAL eu@ovilovv eTNTTIKESG
kpioelg. Agv €yel Ppebel péypt onuepa U0 CUYKEKPLUEVT] OPYOVIKY OUTIOAOYi, ®GTOGO
CUVLTAPYOVV LE TOV OUTIGUO SLOPOPETIKEG OPYOVIKES KATAOTACEL,. LKOTOG TOV 0TPIKAOV-
gpyaomnplokdv eetdoewv  glvar 1 Oepedhvnon  mOUVOV  VELPOAOYIKADV, YEVETIKADV,

petaforkadv vocwv M Aoudéewv. (Ilamaysmpyiov, 2007).



O avtiopdg Bewpeitar g 1 coPapdtepn amd OAEG TIG SUUYVTEG SOTAPAYES TNG AVATTVENG
vyt yopoknpifeTot amd o TPOTOYEVY S10TAPOYT TNV IKOVOTNTO TOV OTOUOL Vo, oyeTileTon
pe tovg GAAOLG avOPOTOVG, TAPUAANAL HE TIC HeloveSieg OTN YAWGOGIKY KOl YVOOTIKY
avantoén. To DSM-1V (1994) eicdyet tov 6po «avtiotikn dtatapayn» kot to 1ICD-10 (1992)
TOV 0pO «TOKOG AVTIGUOCY TEPIAAUPAVOVTOS T KUPLOL SL0YVMOCTIKA KPLTHPLd TOVS Yo TOV
ALTIGUO TIG JTOPUYEG TNV OVATTLEN o) TNG KOWMOVIKNG GUVOAAAYNGS, B) TG emKowvmviag,
KOl Y) TO TEPLOPICUEVO, EMOVOANTTIKG KOL OTEPEOTVTO.  TPOTLUTAL  GUUTEPLPOPAS
EVOLAPEPOVIMV KOl OPACTNPOTHTOV pe Evapén mpv amd v nAkia tov 3 etov. ([Tomovdn,
2008)

H molvmlokdmnto TV JTopoy®V TOL (AGHOTOS TOV OVTICHOD MG TPOG TN
CLUUTTOUATOAOYIO KoL TNV W1aiTEPT PHON TOV POCIKOV SVGAEITOVPYI®V, KAOIGTA TOAVTAOKT
TV OVOyvOPIoN-01dyvmon, TNV aVIWETOMION Kot TV mpoddnon ¢ modtrag {ong tov
aTOUOV Kol TNG Owoyévewns. Agdopévng g avartu&lokng evong, dopkovv oAdKANpTM
Com, evod M TpdYvoon motkidel avdAoya pe T cofapdtnta Kot T GLVOTOPEN S10POPETIKOD
Babupov vontikng xabvotépnong (ehaepud, pétpla, Papid kot Pabdid) 1 GAA®V 10TPIKOV
KOTOGTOCE®V. XTO GTOUO HE (QUVGIOAOYIKO VONTIKO OLVOMKO 1M KATACTOON TEPUTAEKETOL
eEartiag g entyvomong and to ATopo TG WUTEPOTNTAG TOV, TN VoY TNG 0Toiog advvartel
va katavonoet Kot va enefepyaotel. H advvapio katavonong amd 10 Kowvwovikd tepiBaiiov
™G OPOPETIKNG TOWOTNTAG OKEYNG TOV YOPUKTNPILEL TOV OVTIGHO, OLOYEPAIvVEL KOt
EMOEWDVEL TNV KATACTOOT TOV OTOUOV LE OMOTEAEGHO EMMAEOV YUYIKES SLOTAPAYES OTMG
KOTAOAYM, oyDOES STUPOYES, WOYWOTIKO ENMEIGOON, JVGAEITOVPYIO OTIC OOTPOCMIIKES
oY£GEIC, GTOV KOWmVIKO kot emayyedpotikd topéa. (ITamayempyion,2007).

Me ta onuepwvd dedopéva, Oev LIAPYEL GUYKEKPIUEVN, YVOOTH Oepameio Y tov
aLTIoHd. QoT1060, £YIvE CNUAVTIKT TPOOOOS GTNV KATAVONGN TNG SNUaciog TG dnuovpyiog
KOTAAANAOV TEPPAAAOVTOG KOl KOOMUEPIVOD TPOYPALLIATOG IKOVOD VO, LELMGEL TIG OVGKOAIES
KOL VO, EVIGYVCEL T dvvotdtnteg tov atopov. Emiong, €xet amoderybel 611 0 pdAOg TOL
oYOAElOV, TOVL OWKOYEVEIKOD TEPPAALOVIOC KOl T®V YOVEWV MG GLUVOEPOUTELTMOV OTHV
TPOYVOON TG dTopayns, €ivar waitepa onuaviikds. Av Kot 0 auTIcHOg 0ev amoTeet
yeEVIKeLUEVN duokoAia pabnong, yopaktnpiletor and SVoKOAlES GTOV TOUEN OLTO EMEON M
oKEYN, M UVNUN, TO ocvvaicOnua Kot 1 aviiinyn tov Kowwvikov mepPariovtog eival
dwropaypéveg . EmmAéov, to O10POPETIKE EMIMEOD TOV YVOOTIKOV KOL  YAOOCIK®OV
KOVOTHTOV T 0Toi0, AAANAETIOPOVV pE TIG PACIKEG SLOTAPAYES TOV GLTIGUOD, ONUIOVPYOoHY
PO PETIKES, 11{TEPES OVAYKES OO ATOUO GE GTOUO.

Qot660, 1 Bepamevtikny ddikacio, 1 KTOIOEVON KOl 1) H100CKOAIN TPOKEWEVOL VOl



etvar amoteleopatikés mpénet va Aapupdvoovv vdyn tov TpdTo HE TOV 0Toio M TPLAda TV
dwrtapaymv emnpedlel ) pdOnomn oto cvykekplévo modi. AlTopoyéc OTNV KOW®VIKY
OAANAETIOPOON KOl GTNV KOW®OVIKOTOINGT AOTEAOVV TIG PACIKEG SVOKOMES GTOV AVTIGUS Ol
omoieg aAANAemdpovV pe OAEG TIC GAAEG OLOKOALES Kot glvan didyvteg ot pUddnom kon
ocvuneppopd Tov atdpov. (Iarwayewpyiov, 2007)

H ekmoidevtikng — youyoloyikn TpocEyyion £xel TAPEL KEVIPIKY BECT TNV AVIWETOMTION,
1060 Yo TNV TPo®ON o™ SEI0THTOV GTO AVTIGTIKA ATOUA, OGO KOl Y10 TV OUOAOTTOINGT TG
ocoumeppopds tovg. BéPara, n exmaidevon vy va eivor amodotikn, mpénel va gival ToAD
edwn. Na maipvel SnAadn Lo TIG AVAYKES TOV OVTIGTIKMOV OTOUMV Kol VO OVTAToKpiveTal
otig wWwutepdtnteg tovg. Ilpémer va yiveron omd KotdAANAo ekmoudevpévo oTeAéym, va
ePapUOleTaL OPYOVOUEVO KOL GUOTNUOTIKE, Vo eE00QaMIEL GLVEXEWD OO TO EKTOLOEVTIKO
nepPAAAov o610 omitt Kou vo eEatopukedeTol o apketod Pabud. (Kapavtdvog, 2007)

ATOTEAEGUOTIKEG  TEYVIKEG  OVTIUETOMIONG €iVOl Ol  YUYOEKTOUOEVTIKEG Kol Ol
CLUTEPLPOPIKES Bepameieg, EVD TO MO OMOTEAECUOTIKE TPOYPOLLOTO OVTILETMOTIONG £lval
ekelva mov epappofoviar oty KowotnTo Kot divouv E£UQOcT) GTNV KOWOVIKOTNTA, TNV
EMKOW®VIOL Kot TNV ekmaidgvon-vmootnpiEn g owoyévelng. H iotpwr moapéufoon
€0TIACETOL OTNV OVIYETOMION TOV GLVOODV 10TPIKAOV Kataotdoewv. H qoppoakoBepameio
etvar ypnoun HePIKES QOPES, AL OV LVITAPYEL PAPLOKO EOKA Y10 TNV OVTILETAOTIOT TOV

dwtapaymv Tov avticpov. (Ilarayewpyiov, 2007).

A MEPOX

4  AITOXAOHNIZH OPOY -ENNOIAX

O Avtioudg etvar puor dudyvtn avomrtuélokn dlatapoyn Tov ennpedlel OVGLICTIKA TPELS
TOUEIG TG avATTTVENG TOL ATOOV, TNV KOW®VIKY OAANAETIOPAOT, TV EMKOW®OVIK KOl TV
eveM&la g okéyng He OomOTEAEGUO, TO GTOUO 7OV OVAKOLV GTO OULTIOTIKO (GACUO VO
KOTAVOOUV HE OpopeTikd Tpoémo O6co  PAEmovv, okovv Kot oioBdvovtor Kot vo
avTeTOTILovy cofapd TPOPAUOTO GTIC KOWMVIKEG TOVG GYECELS, TNV EMKOVOVIO KO TN
ocvunepipopd tovg (Peeters, 2000).

Ot dwtopayéc T0V EACUATOS TOL OVTICHOV OTOVG TPES AVATTLEIKOVS TOUELS 7oV
npoavaEpOnKay, yvmotég Kot ¢ "tplidda Tov datapoydv' icog Bo Mrav do6Kyo va

avaPépovTol ®¢ "avamtuEloKES JPopOoTomoEls” dedopévov OTL aPopovV TAELPEG TNG



avdntuéng mov gite Agimovv 1 apHoika kKaBvoTepobV va eedryBobv kat dev avtikatonTpilovv
OLYKEKPIUEVES HOPPES ovumeplpopdc. O TpOTOC mov avTéC ol ovamTLENKES OVOKOATES
OAVIOVOKADVTOL OTN  CLumEPLpopd evog atopov moikidder (Jordan & Jones, 1999,
YIIEII®,2004).

H avtiotikn dwtapayn 1 avtiopds, omotedel cofopn, €p’ O6pov {oNg avamtuélok
dwrapayn, m omoia yapoktnpiletar and onUAvTIKEG dLGKOAEG oTIC apolfaieg KOWVOVIKEG
aAAnAemidpdoelc kol ot 0eldtnTeg emkowvwmviag,  kabdg Kot amd meploplopéva/
emovolopPoavopeva potifa  evolopepdviov kol coumeprpopmv. Exer yopaxtnpiotel g
dwrapayn ‘eacpotog’ (spectrum disorder), mov onuaivel 4Tl 1 KMVIKY €1KOVA TOL QVTICHOD
dev gival opooyeving, oALd Kopaivetol omd NmoTEPEG LOPPEG (e EAAYIOTO KO GE NTOTEPT
HOPON OVTICTIKA OTOlKElD. KOl UOIOAOYIKY] VONUoovvn) Uéxpt Papdtepeg poppés (ue
TOAALOTAL ovTIoTIKG oToyEior cuvodevopeva amd Papid vontiky kabvotépnon) (KoivPa,
2005).

O 6pog «aVTIGTIKO QACHO» XPNGLOTOWONKE Yo TpdTN Popd and tovg Wing kar Gould
(1979) v va meptlapfdvouy tn dTapoyn otV KOW®OVIK 0AANAETIOPOOT), GTNV KOW®OVIKT
EMKOW®MVIOL KOl 6TV KOW®VIKY Goviacio, otnv guelMéio NG oKEYNG Kol GTO (OVTUGTIKO
noyvidl. Ot 6pot «dudyvteg datapoyés g avantuéne (DSM-1V,1994) 1 «duiyvt
avantvéakn Satapoyn» (ICD-10,1992) ypnowomoovvior wg 6pot «oumpéro» oto 600
Kuplopya TOYKOGUIMG CLGTAHKATA TASIVOUNONG TOV YOYIKOV S10TOPaYDV Y10, VO TEPLYPAYOVY
To TodLd eketva mov gpeavifovv Tig Pacikéc pelovedieg TV aTOU®Y PE QVTIGHO OAAL dev
gxouv O6Aa T Kputp Yo va. dobel M ddyvwon tov avtiopov, dnAadny mapovsialovv
TOL0TIKEG OVOKOAIEG OTNV AVATTLEN TG OOl KOWMVIKNG AAANAETIOPAGNC, OTN AEKTIKY
KOL OT1 U1 AEKTIKT EMKOWVOVIO Kot 6T eavtacio. Xtoyoc eival va toviotel 6Tt ot peoveéieg
etvat dudyvteg og d1aPopeTikd Pabiod Kot og TOAAES TAELPEG TNG avarTLENG TOL atdov. 'ETot,
01 6pot STAPAYES TOV OVTIGTIKOV PAGHOTOC 1 GLTIGTIKO QAo 1 O1dyvTn datapoyn g
avAmTUENG LTOONAMVOLV OTL €mG OTOL AVAYVOPIGTOVV To. PlOoAOYIKE aitia, 0 KAUGIKOG
aLTIGUOG eival T0 KEVIPO, TO MPOTLMO TNG OTOPOUYNG Kol OTL Ol GAAEG JTOPAYES TNG
avdntuéng enekteivovior an’ avtd to mpoéTVIo o€ eBivovca Papvtnta Kot exnpedlovv

Myotepeg meployég g avantuéng. (Iamovodmn, 2008)

4.1 H évvown tov eAcpaTog

O 6pog «aVTIETIKO PACHO» XPNCOTOWONKE Yo TpdTN Popd arnd tovg Wing kar Gould

(1979) v va meptlapfévouy tn daTapoyn otV KOW®OVIK 0AANAETIOPAOT), GTNV KOW®OVIKT



EMKOWMVIOL KOl 6TV KOW®VIKY Goviacio, otnv gueMéio NG oKEYNG Kol GTO (OVTUGTIKO
noyvidl. H tp1dda tov ditapay®v 100 auTIGHOD 0EV OVOPEPETOL TOL LOVO OTIS KAUGGIKEG
TEPIMTAOGELS TOV ATOUMV UE OVTICUO OV BEAOLV VO Eival AmOUOVOUEVE, £X0VV TOAD OTOYN
wKovotta AGYoL Kol emkowoviog, Kot TOAAEG emavolopfoavopeveg ocvumepipopés. H
TPEXOVOO, OVTIANYN OVOQEPETAL GTO PACLO TOV QVTIGHOV OV TEPIAAUPAVEL KOl TOL ATOUO LE
avticpnd Kot vymin Aettovpywotta (high-functioning autism), to omoio €yovv TOAD
OVETTUYUEVT] IKAVOTNTO GTO AOYO KOl €VTOVO €VOWPEPOV VO SNUOVPYGOVY KOWMOVIKESG
oYEGEIC, TOV OPMG £XOVV GOPapPES Kot YPOVIEC dOVOKOAIEG GTN OMovpyia Kot dloTnpnon TV
KOWOVIKOV GYE0EOV AOY® NG 1010ppLOUNG KOl EKKEVIPIKNG KOWMOVIKNG TOVG GUUTEPLPOPES
(Fullerton, 1996- Wing, 1996). Avtéc ot mepumrtoelg eivar omaviotepes (1:4 dtoua pe
aLTIGUO) aAAG YpeldloVTal GUOTNUATIKY EKTOOEVTIKN TapéuPacn ywo T Olayeipion TV
coBapadv TPOPANUATOV GTIG KOWOVIKEG GYECELS, TOV TEMKA eUmodilovy TNV KOW®OVIKN TOVG
TPOCOAPLLOYT GTO GYOAEL0 Kot TNV gupuTeEPN Koot Ta (Attwood, 2000).

To @pdopa Tov avticpov (the autistic spectrum) meptapfdvel Kot To cOVOpopo Asperger
OV TPOCOIOPIcTNKE MG Waitepn dtatapayn ond tov youyiotpo Hans Asperger 1o 1944 won
Bewpeitanr 6TL TowTiCETON pE TOV awTIoUd VYNANG Asttovpywkdtntog (Asperger, 1991 Frith,
2004). Ta dropa pe ovTd T0 GUVOPOUO EUEAVILOVY TNV TPLASA TOV S1OTAPOYDV TOV CVTICUOD
OALG £x0VV OUOAT YA®GGIKT avATTUEN Kot UGIOAOYIKO YvwoTikO eninedo (Mesibov, Shea &
Adams, 2001). EmmAéov, ta mepiocodtepa maudid pe ovtiopd (70%) €xovv kot vontikn
kaBvotépnon kot mepimov to 20-30% TtV atdpev pe avtiopd epeovilel eminyio otnv
epnPeia (Howlin, 1999).

H Swtapoyn Tov QACUATOS TOV OUTIGHOV €YEL PO HEYOAN GEPA YOPOUKTNPIOTIKOV
EKONADOEMY TTOV OVAPEPOVTOL GTO OOLYVOOTIKE KPUTNPLeL TOV TAEIVOUNTIK®OV EYYEPLOImV.
Ouwg otig akpoieg TEPMTOGEIS TOV PAGLATOG TOPOVGIALETOL o SVOKOAID 6TV d1dyvmon
Yo Tovg €€Ng Adyovug:

- 210 Gkpo mov Ppiokovtor To dtopo pe mWOAD GoPapég OLOKOAIEG KOl EAAYIOTES
KovOTNTEG £XOVUE YOUNAO Kol QTYO eMIMEO AEITOLPYING OTNV KOWMVIKY dAANAETiOpacN,
OTNV EMKOW®OVIO, TNV ONUIOVPYIKY QOVTAGio, OU®OS aVTO 10mMG OQEIAETOL GTO YEVIKOTEPO
eminedo avamTuéng (61 PLGIKE GOUATIKNG) TOV propel va ivat kot KAT® Twv 20 unvov.

- 210 GAAO GKPO TOV (QAGHOTOC £VOL GTOHO VYNANG AEITOLPYIKOTNTOG UTOPEl va €xel
EMVONOEL KOTOUMANKTIKEG OTPOUTNYIKES OVTIUETOTIONG OVOGKOAMDV, OV GULYKOADTTOUV TIG
AOVVOLIES TOV KOIL TO TTPAYLLOTIKG TOV TPOPAT LT,

Mo mopaderypa, Evag £enPog VYNANG AEITOVPYIKOTNTAG LE Sl0TAPA)T] TOV PACUATOS TOV

OLTIGUOD VTOOEYETAL KOL YOLPETO TOVG EMOKENTEG TOAD EVYEVIKA, cuvopilel pall Toug kot



OOTELEVETAL, £TGL ALTOL OEV OOKPIVOVV TIMOTA 1] OV KATO10G TOVG TEL OTL WAOVGOV UE GTOO
7oV £XEL AVTICUO ApPIoPNTovV TN d1dyveot. Avtoi mov tov EEpouv dpumg yvapilovv 4Tl avtd

10 EMOVOAAUPAVEL TOAAEG POPES LE TOV 1010 GTEPEOTLTIO TPOTO.

4.2 O oynuatiopog Kot To TEPLEYOUEVO TNG EVVOLG

O Leo Kanner to 1941 mpdtoc mepiéypoye TovV ovTICHO 6T0 ApBpo TOL HE TiTAO
CAVTIOTIKEG O10TAPOYEG TNG CLVOICONUATIKNG ETOENS» Kol STOIMOGE TNV Amoyn OTL 1
advvapio dnuovpylag cvvasOnuotiking emaeng pe GAAo Tpdowmmo eivar TO  KVUPLO
YOPOKTNPOTIKO NG Olatapoyns. EmmAéov, o Kanner oto 1610 dpBpo amapibunce ta
YOYOAOYIKA YOPUKTNPIOTIKA TOV OVTICTIKOV TOOUDV. ZUYKEKPILEVA, OVEPEPE OTL O AVTIGUOG
yopoktnpiletar and kabvotépnon otV avATTLEN TS YAMGGIKNG IKOVOTNTOS, SVCKOMES GTO
AOY0, KOTOVOYKAGTIKN emfupia yio d1T)pnon TS OLoopopeiag kot Evapén g dtotapayns
Katd Tt yévvnon N mpwv toug Tpdtovg 30 punveg mg {ong (Kanner 1943). T va meptypdyet
ne peyaAvtepn axpifeta v KOV TOV TOOIOV AVTOV ¥pNoYoToince ) AEEN avTIcUdc, Tov
TPOEPYETOL OO TNV EAANVIKT AEEN «EQTOCH, KOl DITOONAMVEL TO ATOUO OV £ival GTPOUUUEVO
Pog Tov €avtd Tov. H xowvovikn avamnpio Tov atOU®V HE OUTIGHO TOPUUEVEL AKOUN KOl
petd amd 60 ypdvia EpeVVOC Kot KAVIKNG TPAENG, TO YOPOKTNPIGTIKO Tov Ta dtoywpilel amnd
GAAec katnyopieg aTOH®Y pe avammpieg Kot eivarl i6mG 1 LOVY GLUTEPLPOPA TOVG TTOV Eivat
Myotepm katavont (Lord, 1993).

Tnv dw mepinov mepiodo, to 1944 o Avotplakdg mandiatpog Hans Asperger Eypaye éva
apOpo ota I'eppavikd, to onoio petagpdotnke ota AyyAkd oAb apydtepa to 1991, pe titho
«Avtiotikny yoyomdbew g madikng mAwiagy (Frith, 1991) Paciopévo oe KAwvikég
TOPOTNPNOES TOOOV KOl YPNCIUOTOINGE TOV OPO  «OVTIOTIKN WYLYOTAOEW» Yol Vo
TEPLYPAYEL TEPUTTMGELS TOIUDV TOV TAPOLSIALOVV PLGIOAOYIKT] VOTLLOGUVY KOl PLUGIOAOYIKT
avamTuén Adyov oAAG TapdAAnAa elyov oNUAVTIKEG OVOKOAIEG GE KOWMVIKEG 0eE10TNTES KOl
oV emKowvmvio. Qotdco, T0 eVOPEPOV Yo TV dwatapayr] Asperger smaviafe to 1981
6tav 1 Bpetavida yoyiotpog Loma Wing nepiéypaye 34 Tepintdoelg TouddV Kot eVAMKOV
pe TOPOUOLL GLUTEPUPOPA LLE TO TEPIOTOTIKA 7OV &lxe mepryphyer o Hans Asperger.
(ITamwoHbom 2008)

H apywd mhovoio meptypoapr] GOVIOUO TEPLOPIGTNKE OE TP KVPIMG YOPUKTNPIGTIKA: TNV
aKpoio. ATOUOVMON, TIS W10ppLOLEG ETOVOLAUPBOVOUEVES POVTIVES KOl TNV TPOWN Evapén
ot OVo TpdTa YPoOvia TG {one. Ta xopaxTploTikd ovTd YPNGYLOTOOVVTOL OKOMO KoL

ONUEPA OMO KATOWOVG KAWVIKOVUG, Ol OTOi0l OVOPEPOVIOL GTNV £VVOLl0 TOL «ITLPTVIKOL)»
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aLTIGHOV 1 o TIoHoY «tvmov Kannery. To mepiexdpevo tov 0pov eumAovTticTnKe oTo TEAN TG
dekaetiog Tov *70 gk véou amd T dovAeld Twv Rutter kou Schopler kot mpe tnv €vvola mov
onuepa &yovpe pe Tig peréteg g Lorna Wing, pe tv omoia €10mybn n évvola g tp1ddag
eMepdtov tov Avtiopov. Ot €pevveg g Wing (1988, oto Wing, 1996) pe v omoia
gloNyON N évvola g TPLAdag EAAEYUHATOV TOV AVTIGHOV, Pondncav oty SUOPPOCT TOV
JYVOOTIK®OV KPItnpiov Kot kaBOploav TOV OVTICHO GOV «EKTETOUEVT dTopoyn NG
avAmTLENG» oL gpEavifeTal TPV amd TOV TPiTo XPOvo TG {oNg Tov Tadov. Ta dayveooTikd
kpunpe g Wing  ovopdotnkov ‘H tpudda tov dwrtopaydv Tng KOWMVIKNAG
aAAnienidpaong’  (The triad of impairments of social interaction) kot oce avtd
ocoumepappdvovrad:

0. O10TAPOYT TOV KOWMOVIKOV GYECEDV

B. dtTapayn TG KOWMVIKNG EMKOVMVIOG

Y. dlTapayn TS KOWMOVIKNG Kotavonong Kot eavtaciog (Happe, 1998).

O Avtiopdg onuepa yivetar ovtiAnmtog og éva @dopa datapoydv, e kowvn Paon (ta
eMlelppato otV TPLada), oAAd e SOQOPETIKN €VIOOT OTIC KAVIKEG EKONADCELS KOl OTN
Aerrovpywdtnta 1oV Tdoyovia. (Opaveic,2007)

H e&éMén avt) amokpuotodhdvetal oto 2 exionpo TaSIVOUNTIKG GLUGTLOT, VTO TNG
Apepwcavikng Yoyutpukng Erapeiog (DSM-IV) xov 10 avtictoryo tov Ilaykodopiov
Opyavicpod Yyeiog (ICD-10), mov pe oxeddv mavoUOOTLO TPOTO TEPLYPAPOLY TN
dwTapayn o€ pia avamtuélak Ao Kot ¥pnoeiomolovy vy Evvola g Tprddas. Kot ota dvo
CLGTNUOTA TEPIAAUPAVOVTOL TAEOV KOl 0L GEPA GAADV OVTIGTOLY®V dS0TOPAYDV Yol TIG
omoieg 0 AvTioHdg amotedel TV TpwToTLTIKY Statapayr. H opdda towv datapoydv avtdv
EYEL KOVOUG TOPAVOUOOTES (KAVIKA YOPOKTNPIOTIKE, VEVPOWVYOAOYIKG EAAEILLOTOL, YEVETIKT
npoélevon) kol meprypdoetal mALov ¢ Awdyvteg Avamtvilokég Alatapoyés (Pervasive
Developmental Disorders) 1 og Awtapayéc tov Avtiotikod @dopatog (Autism Spectrum
Disorders). Yrdpyet o sulnnon yopm amd v opBitnta ¥pnong autdv TV 0pwv, 0AAd TO
BéPato  eivor OTL vmApyer Mo TAOTIE CLHEOVIO YOP® OO TO TEPLEYOUEVO  TOVG.

(®pavoic,2007)

4.3  Ougpunveieg T0V OVTIGTIKOL PAGIATOG KOt ETONLOAOYI0

O mporteg Bewpieg mov elyav dwrtvmwBel yioo v gpunvein TOL OwTICHOD MTAV

yoyoyevels. H gppdvion g dwroapayng elxe omodobel oe diatapayuéves 01koyeveloKkES
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oyéaeig, Waitepa LETaEL untépag Kot madov (Bettelheim, 1967). Ot yovelg, kot daitepa ot
UNTEPEG TOV OOV HE oVTIoUO giyav Bempnbel o¢ untépeg «yoyeio», pe v évvola OtL
elyov KOAMEPYNGEL TNV VONTIKT TAELPA TNG TPOCMOTIKOTNTAS TOVS KOl ELYOV TOPALEATCEL THV
Kowoviko-cuvaloOnuatiky. H vrdBeon Ntav Ot1 avty 1 andpokpn GLUTEPLPOPE TOV
UNTEPOV KOl 1 GUVOIGONUOTIKY OTEPNON NG UNTPIKAG OTOPYNG TPOG TO TodLd TOVG,
00MYyoVGE To TodLd G piot AmOGLPOT UE CUVETELD TNV AVATTLEN CUUTEPIPOPDV CVTICTIKOD
TOMOV TOV  AETOVPYOVGOV MG UNYOVIGHOTL ApLVOS Yoo TNV PO OoTovcict  TOv
cuvasOnpotikod decpol pe TV UNTéPA ToVG. AvTth 1 BePNTIKY avTiAny” emiKpdINoE Yo
TOAAEG OEKOETIEC, EVOYOTOIDOVTAG TOAAEG UNTEPEG YO TNV OVTIOTIKY CLUTEPLPOPE TV
TV TovG. AKOUN, ot mopepPdoels akoAovBovoav To HOVTEAD TNG WuyoBepameiog e
OKOTO TNV OMOKATACTOOT TNG OXE0NG UNTEPOG — TOd10V Kot TNV aVASEIEN TOV PUGIOAOYIKOD
Tod100 TOL NTAV KAEIGUEVO GE £va QVTIOTIKO «KEAVQOCY. (Dpavaic, 2007)

Me v €£€MEN ™S WITPIKNG EMOTHUNG KOl THG VELPOYLYOAOYIOG 0koAOVONGE pia YOVIUN
neplod0g KPITIKNG OUEIGPNTNONG TG WuXOYEVODS TPOGEYYIoNG, 1 Omoio 00NYyNoGe oTNV
avdmtuén g Bempiog mov €xel emkpatiost Kot vrootpilel ™V opyaviky oitiodoyio TOV
LTGROV aveEaptnta and 1o enimedo g dwtapayns (Rutter, Bailey, Simonoff & Pickles,
1997). Ta €vpfUOTO YEVETIKOV EPELVAV KOATOOEIKVOOLV TNV Vvevpofioloyiky faon TOL
QLTIGHOV, 0V KOl OEV EIVOL YVOOTEG OKOUN O1 TEPLOYEG TOV EYKEPAAOL TTOV EMUPEPOVY QLTI TN
coPopn ko pun-avactpéyun avamnpio (Bailey, LeCouteur, Gottesman, Bolton, Simonoff,
Yuzda & Rutter, 1995° Bailey, Phillips & Rutter, 1996 Gillberg & Coleman, 1992 Minshew,
1996). Av kot yvopilovpe TIC TEPLOYEG TOV YPOUATOCOUATMOV OTOV E3PEVOVV TO KEVAAWMTO»
yovidw, ®otdco dev €xovv TPOcdloploTel Ta yovidl mov dnpovpyovv ™ PAAPT, KaODG
VTLAPYEL L0 YEVETIKT OVOLOLOYEVELD TOV OVOKOAEVEL OKOUN TEPIGGOTEPO TNV EPUNVEID TOV
avticpov (Rutter, 2005). O avtiopdg vdpyel and T yévvnon evog madtoh Kot eEeMocetal
Katd ta TpaTa Tpia xpovia g Long Tov. ‘Eva dAlo yeyovog mov vmodnAdVEL TV 0pyavIKY
TPOEAELGT TOV OVTICUOV €ivol 1 CAROTOIMG aOENoT TOVv aPBUOD TOV ATOU®Y UE QVTIGUO
(Ornitz, 1989 Gillberg, Steffenburg & Schaumann, 1991). 'Eva dAAo e0pnua mov cupPdiiet
oTNV 0mOd0YN TNG YEVETIKNG OUTIOAOYIOG Yo TOV auTIopd givol 1 peyoAvtepn avoioyio TV
ayopidv o oyéon pe to Kopitow pe ovtiond (3-4 aydpa mpog éva kopitor) (Lord &
Schopler, 1987). Ta mepiocdtepa TS GTO QPAGHO TOV OVTIGHOD €ival aydplol Kot To
TePOCOTEPQ KOpitolo pe avTiopd €xovv kot Papid vontikn kabvotépnon (Lord & Schopler,
1987). O avticpdg eivar 4 gopég mo cuyvog ota ayopla and 0Tl ota Kopitown. H vmepoyn
TOV 0YOPUDY LE AVTIGUO MG TPOGS To. Kopitota mapatnpndnke and tovg Kanner ot Asperger

Kot Bewpeitor TAéov andivta edpatwpév. ‘Evag mbovog Adyog eivar 611 1 avayvdpiorn tov
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avTIcHOV  ota  Kopitow pmopel va  eivor mo  dvokoAn (Faherty, Ilamadomoviov,
[Horayewpyiov, 1999). Ta kopitcuo pe avtiopd mapovcdlovy ®cT060, KOTd HEGO OpO,
TeEPLOCOTEPO COPOPA LEIOVEKTAATA GE OAEG OXEOOV TIG EAEYYOUEVES KAVOTNTEG ATO O,TL TO
ayopu.

EmumAéov, m epepdvion vontikng kabvotépnong o€ dtopo pe ovtiopd vmootnpiler m
ovvletn opyavikn @Oon g dwrtapaync. ‘Exel Ppebel 6t1 10 23% TV aTtOU®V e OVTIGHO
&xovv deiktn vonpoovvng peyolutepo amd to puotoroyikd (Gillberg & Coleman, 1992). To
voromo 77% &xet ko vontikn Kabvotépnon: 50% tov atdpmv pe avtiopud £xovv LETpo £mG
eAa@p1d vonTikn kabvotépnon kot 27% Exovv Papid vontikn kabvotépnon (Mesibov, Adams
& Klinger, 1997). H Boacwn mopadoyn TOL OVTICHOV O HIOG OWTOPOYNG HE YEVETIKA
KoBOPIoUEVEG auTieg EVIGYVEL TOV KEVIPIKO POAO TNG EKTAIOELONG OTN AvATTVEN deloT TV
Kot TV Bertioon g modtag (ong tov atopwy pe avtiopo. (YIIEI®, 2004).

To popeotikd eninedo TV yovémv, 11 KOWOVIKN TAEN, KoL 1) YEOYPAPIKT TEPLOYN OTNV
omoio VKoLV dgV Qaivetal va cuvdéovtal pe TV gpedvion tov avticpov (Tsai, Stewart,
Faust & Shook, 1982). O avtiopog emmpedlel ta madd aveEdpmmto and T0 KOW®OVIKO
eminedo kot TV €BVIKN 1 eLAeTiKn TTpoéAevon. Edv og pa owoyévela vapyet Eva moudi pe
AVTIGUO, 1) TOOVOTNTO Y10 TV OIKOYEVELL QTN VoL £XEL OKOUN Eva Tadi pe avtiopd, etvor g
1a&ng tov 5% £€wg 10%. Avtifeto, o€ pio OKOYEVEWL OV JEV LRAPYEL MEPIGTATIKO
aLTIGHOV, 1 THavOTNTA Vo TPoSPANOel Eva mandi pe avtioud etvar g 1aéng Tov 0,1% €mg
0,2%. Ortav Ba evromiotel pe akpifela n yovidiokn faon Tov avTicpov, 1ote Bo peketnovv
o1 kpicot Tapdyovieg Tov TEPPAALOVTOG TOL GUUPBAALOVY GTNV ELPAVICT] TOV OVTIGHOD GTO
nepinov 1% tov yevikov mAnbucpo.

H ovyvomta gpedviong tov autiopod oto yevikd mAnbuopd kopoaivetor and 2 g 11
dropa ava 10.000 dropa (Gillberg, Steffenburg & Schaumann, 1991° Gillberg & Coleman,
1992). H ovyvémrta epedviong tov ovtiopod oto yevikd mnbououd ovlaverar e
EVILTIOGLOKO pLOUO TiG TEAgLTaieg 60 dekaeTiec. 1o TapeABOV KuplapyoHoe 1 droyn OTL 0
avTicpdg stvon pio omdvia dwotapayr mov ennpedlel povo 3-4 droua og kabe 10.000 dropa
(Wing & Gould, 1979). Zopowva pe ToAoOTEPES EMONUIOAOYIKEG Epgvves, mepimov 4 €mg 5
dropa oe kaBe 10.000 £yovv KAaowod (M TVTKO) awTicpd kot mepimov 20 dtopo oe kdbe
10.000 moapovotdlovv OVTIOTIKEG TACES. XZOUEOVO HE TIG TEAELTOIES EMONUIOAOYIKEG
épevveg, oty Evpdnn, 1o m0c0oTd TV atdpmv mov eueovilouy avamTuElakés dotapayEs
TOV QPAGUOTOG TOV OVTICUOV avépyovtal o€ 3 o€ kdbe 500 (www.medlook.net/article). Ze
oLYKPLON UE TN cLYVOTNTA TNG acBévelag ot dekaeTio Tov 1970, avtd avticToy el e TEpimov

10 @opég avénon. IloArol vmomtevovtor 6Tt M ottion TG JPAUATIKNG avENCNG TOV
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nopatnpeitonr opeileton oe mepifalloviikods mopayovieg. Ilapdia avtd vdpyel n dmoyn Ot
dev umopel va yivel GOYKpIoT avapeso 6To Tapov Kot To TapeAfov, Kabng sival advvatov va
eCakpPdoel Kaveic TOCEG TEPUWTMOELS AVTIGUOV LANPEAY 0TO TTaPeABOV, Yo to AdYyo OTL
noAlol dvBpwmol mov £macyov ond aVTIGHO YapakTNPiloviay GuyVE amd TOVG YTPOVS MG
dtvontikd kabvotepnuévol  moAd amhd dev efetdlovtay moté. Xwpig TG TANpopopieg
aLTEG etvarl advvVaTOV Vo TEL KaVEIG av 0 apBpudc tov mepmtdcewv avdvetar (Mesibov,
Adams & Klinger, 1997 KaAbvBa, 2005).

Qo1660, COUPOVO LE TPOGPUTES EMONUIOAOYIKEG EPEVVEC, TO TOGOGTO TOV OVTICUOV
&xel oOrmhactaotel (13 dropa avéd 10.000) kot 10 T0c06Td TOLV GUVOPOLOL Asperger givat 2.6
dropa ava 10.000, yopig avtd va avtictolyel og pio TpaypoTiky avénon g cuyvOTNTOS
eupaviong tov atopov pe avutiopd (Fombonne, 2005). Avtd to pavopevo €xel amodobei
1060 oV YPNoN 7o aEWOTIGTOV SOYyVOSTIKOV HeBddmv 660 Kot e TEPPAAAOVTIKOVG
napdyovteg (m.y. poAvvon mepPdirovioc) O peydrog apludg tov Todidv 6To GAGH TOV
aVTIGHOV opeiheTon o€ peydio Babud oty To coen STHTOOT TV S0YVOCSTIK®OV KPLTNpimv
KOl €EVVOlV, otV 7o £ykopn Kot aflomotn mpoun Odyvemorn Tov ovTiopold HE o
EKTETAUEV ¥PNON KATOAMNA®V S0yVOOTIKOV epyoleinv kabdg kot v Oledpuven TV
TOPOYADV TNG EWIKNG AY®YNG G 0VTOVS TOVG HoONTES pe e101KéG avaykes. (Mesibov, Adams &

Klinger, 1997).

5 AITIA

Téoo mpwv tov Kanner, 660 kot HeTd amd avTOV, 1 QVTICTIKT CUUTTOUATOAOYIN YIVOTOV
AVIUNTTN UE OVOPOPES OE WLYITPIKES EIKOVEG EVNAIK®V Kat, pe Pdon kdmoteg eEmtepikég
OHOOTNTES, VITOCTNPIXONKAY avaroyies pe TN oxlloPpEvELa 1] €V YEVEL e TNV YOX®OOT). AKOLO
Kol T0 Ovopo ov ypnoonoincav toco o Kanner, 660 kot Asperger mpoepyotav amd To 10T
Bewpolpeva moBoyvoOHOVIKA cvuntopate e oxlloepévelag. XpeliotnKoy ot TOAD
onuavtikés peréteg tov Kolvin kar tov Rutter otig apyéc g dexoetiog tov 70 mov
anédei&av, Paclopevol TOGO GTNV GLUGTNUATIKY GUYKPIOoN TOV 2 KATAGTACE®Y, OGO Kol GTN
LETEMELTO. KAWVIKT) TOVG TOpeio KoL Tr) HEAET) TOL OIKOYEVEWNKOD 1GTOPIKOV, OTL 1 OO
oLYKpLon HETAED TOV AVTIGHOV Kot TG Zyloppévelag 1 ¢ Poymwong NTav KoToypnoTikn
Kot otepovtav kdBe Paong. H oOyypovn aviiinym g Zywloppévewng M €0t KAmolwv

LOPO®OV NG, OC MG AVATTUEIKNG JTOPOYNS KO 1] TAVIMG GTAVIK ELPAVIOT] WYUYDOGIKNG
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CLUUTTOUATOAOYIOG € ATOpa OV £X0VV dyVmSTeEL 6T0 AVTIOTIKO DAGHA, TEPIMAEKEL KATWG
T0 TPAypata, Kuplog o€ dyveoTiKO eminedo, oAAG pe Kavéva Tpdmo dgv dkotoloyel tnv
TOPATOOT) TNG GVYYLONG HETOED OVTMV TV STUPUYDV.

Amd ) dekaetio Tov '60, Kot vTd TV KABOINYNON TOV YLYUVOIAVTIKOV EPUNVEIDV TNG
yoyomaboloyiog 1 €pevva oTovV AVTIGUO OTPAPNKE OTIG YUXOTPOVUOATIKEG TPDULEG
OAMAETIOPAGEIS TOV TOUOOD HE TNV «YuXPN» UNTEPO. TOV, OC YEVEGIOLPYO ouTiot NG
dwtapayne. Axopa kot o idtog o Kanner kot moapd v €KTANKTIKY TPOTN TEPLYPAPT TOV,
o6mov Bedpnoe OTL Ta TodLd aVTA EYOLV pio «EYYeEV] aduvapio vo avartvéovv T cvvion,
Brodoyikd KoBopiGpévn cuvolcONUATIK €maen», TEPTAAVIONKE, TOLAAYIGTOV UEXPL Alyo
npwv omd 10 BGvaTd Tov, OTIG YLYodLVALIKEG eppnveieg Tov AvTiopol. Ot avTIMYELS aVTEG
kaB6plav BéPata kKo v Omo mpoomabewn OBepamevtikng mapépPoacng, mTOL  APEVOS
YOYLOTPIKOTO0V0E TO TPOPANLLOL KO GTPEPOTAV TPOG TOVG YOVEIG Kol APETEPOV TPOPUAE THV
TodOY®YIKY, OMAG ®G EPYOAEID OVTILETOMIONG OEVTEPOYEVAOV OLVCKOAMDV. XPEWICTNKE M
ocvotnpatiky 6ovAeld twv Schopler, Rutter kot dAAov yoo vo emonuovOovv pio cepd
dedopévev Tov amedeikvoay TNV TPAOTN €KEIV] TPOPNTIKY mopatipnon tov Kanner yia
«gyyevip» (innate) Statapayr). To dedopéva avtd eivat:

o) TO ONUAVTIKA ovENUEVO TOG0oTO GLVOTAPENG (cuvvoompdTNTa) HE KOTOG
Bapvrag Nontikng Kabvotépnon (NK). Me 1n onuepwvny avtiAnyn mov €0ovpe Yy TV
évvowr m ovvvoonpdtnta vroioyiletar oe 10-25%. MdAiota, cuvumapyel Kot pe Kamolo
voonuato wov mtpokarov NK, dmwg 1 HPddng oxkAnpuvon kot 1o EvBpavoto X, aAld moAd
Myotepo pe GAheg mo ocvyvég artieg NK, 0nwg to ovvdpopo Down (mepimov oto 10%) M n
EYKEPOAIKY| TAPAAVOT).

B) n avénuévn cuvvoonpdtnta pe emAnmtikég kpicels (5-10%), av kat 0yl 610 T0G0oTO
TOL OPYIKA TIGTELOTOV.

Y) M ouvvdmapén pe yvootd voonuoto (MPmOn  oKARPLVOT, VEVPOIVOUATHOOT,
(QEVVAKETOVOLPTa, VTOOLPEOEDITUS) KOl KATOES YPMOUOCOMKEG avmpaAies (tepimov oto 5%
TOV TEPUWTOCEDV AVTIGHOD).

d) N avénuévn cvvvoonpOTNTA e aoONTPLOKEG SVGAEITOVPYIES (KDP®OT, TOPAMOT)).

€) M OWPOPA WG TPOG To PUAO (3-4 aydpia / 1 kopitot. Zta Asperger 9 /1).

oT) N oavuéENuUévn TOPOLGID. GTNV TEPITTMOT CLYYEVAV AOIUDEE®MV, OTWS KLPIMG M
EpvBpd, adAd kot 1 ToE0TAAGH®OOT KOl O HEYAUAOKVTTOPOTOG.

£) n ovoyétion Tov AVTIGHOV pe avEnpéva TpoPAnpata Katd v kimon (yevikd nma),
aAAG Ko TeptyevvnTikd. TTodadtepa HAAMOTA TIGTEVOTAV OTL AVTA £XOVV KOt £VOL OITIOAOYIKO

poro, aAld vedtepa dedopéva vrootnpilovv OTL HAAAOV OVTO Eivol EMQAIVOUEVO, TOV
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AvTiopo0.

1) T0 GUVTIPITTIKG YeVETIKA evprjuata. H mboavotta enaveppdviong avtiopov og €va
emopevo moudi givar g TaENg tov 8-10%. Mehéteg owoyeveldv Kot AdOU®V £xovV KaToANEEL
ot 1 KAinpovopkdtra (hereditary: 10 T0606TO TG dtatapayfg Tov pmopel va amodobel og
yeveTika aitia) eivar 93%, o ynAdTEPO TOGOGTO HETAED YUYIATPIKMY SATOPAYDY KOl OO TO
VYNAOTEPO HETOED TOV «COUATIKOVY» Olotapoy®dv (A, VYnAdTepo omd Tov ZoKyopdon
Awpnn).

Iruepa yivetal TAATIO amodeKTd OTL, Tapd TNV EUPOVILOUEVT] OITIOAOYIKY ETEPOYEVELD,
n dwroapayn €xer po froroyikn Pdaon kot OTL TO. GCUUTTOUATO TNG Ogv Umopel Topd va
avanmTOGGOVTOL KOl VoL €YKOBIoTAVTOL 6T0 £00.00C oG EYKEQPOAMKNG dvoAiettovpyiag. Omwg
oLUTEPOCUATIKA TO dtatummaav ot Bailey, Phillips & Rutter (1996) «O Avtiopdg sivor pia
Nevpoavartvélokn Awtoapoyn ota miaiola g omoiag I'vootlakég dvciettovpyieg mailovv
éva KaBoploTikd poA0 Kol oTNV attoAoyior TG omoiag ot yeveTikol Tapdyovies gaivetol vo
glval o1 o onpavTikoi».

E&dAdlov, vy va emotpéyovpe o1 OBewpion TOL  TPAVUATOG OTNV  TPOIUN
aAANAeTiOpaon, TOAAES peAéteg £xouv deietl OTL N GLVOICONUATIKY] JOTIKOTNTO TOV YOVIDV
TOV OOV UE OVTICHO O0ev OEpepe omd ot Yovidv pe OAAES OloTapoyés, A). ME
avantuélakn dvoeacio. To evpipate avTd eivor I1ITEPOS GNUOVTIKA, 0V OVOAOYIGTOVUE OTL
pe dedopévn N YEVETIKY TPOEAELOT TNG OlOTAPOYNG, LITAPYEL avENUEVN TOOVOTNTO KATO10G
amod Tovg 2 yoveig N Ko ot 2 va mwapovstdlovv kot ot 1610t 1o 010 mpdPAnUa, 1 £0T® HEPOG
avtoV (Evputepo @avotvmo). (Ppaveic, 2007)

Tehevtaio, ocvinteitor Kot 10 €VOEYOUEVO, Ol YEVETIKOL Topdyovieg vo Opovv
TPOKOADVTOG Kdmola petaffolkn dtatapoyn kot and ekel vo ennpedloviotl ol eYKEPUAKES
Aerrovpyieg, 10log o TePLOSOVE KPIoWES Yoo TNV avATTTLEN Kot 0pydvawon Tovs. AALG dev
VIApYEL Kamota mapanépa enifePainon Tpog avty TV Katevbuvon).

[Mopd o kKeEVA OV VIAPYOLY AKOUN OTIS YVAOCELS, 1 Proloykr| Bdon yio To cHVOPOLO
yivetonr mAoTid omodekt kot a&ldmota 0 avTIcpdg opiletoan ®g pio vevpo-avamtuéiokn
dwtapayn. Amd v GAAN pepid, dev givar avaykn va yvopilel kaveic akpifog Tt cupPaivel
OTOV £YKEPAAO TPOKELUEVOL VO AVTILETOTIGEL Kot va, Bondnoet ta dropa. [Ipdcpopot tpodTOL
OVTETMOMIONG £YOVV OKPPAOG TOAD TPOYMPNCEL T TEAELTALN YPOVIO LEGO OO TN HEAETN TNG
CUUTEPLPOPES TOV OVTICTIKAOV OTOU®MV Kot TNV KOADTEPT KoTavonon mov £xel katopOwbel og

eMINEd0 YVOGLOKNG Kot WYuyoroyikng Aettovpyiog. (Kapavtdvog x.x)
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6 AIAI'NQXH

6.1 IIpdyvwon

Evod o avtiopdg dayryvooketor oty nAkia tov 2 Y2 €10V, TPOsPATEG EPEVVEG
€1oMyovVTOL OTL TAL GVUTTOMOTO Elvat eavepd armd T Ppeeikn nAikia. Oco mo ypryopa yoveig
Kot yatpol avtiineBodv 61t éva modi kivdvvedel and avticpd, TG0 To EMTVYNG UTOPEL va
etvau n avtipetomion tov tpofAanuatog (Burak et al, 2001).

To mp®dTO pé€POG TG S1dyvmong cuvnBmg amoteleital and tov TpoAnmTikd EAeyyo. Ot
TOPATNPNOELS KAl EYVOIEG TV YOVEMV Yo TNV £EEMEN TOV TS0V TOVG EIVAL OVGLMOELS Y10 VOl
BonBnocovv v mpdun ddyvewson tov moudov Tovs. Ilapodra ot o1 TEPIGGOTEPOL YOVELG Kot
noALoi yiotpoi dev etvan e€okelmpévol pe ta mpadTa onpeia tov avticpov. Mo va fondnbein
JyvV@on VIAPYOVV CNUEPO. Mo OEPE amd epyoreia TPOANTTIKOV €A&yyov (aviyvevon-
screening) mov £yovv eEeAyBel Yo VoL GUYKEVTIPOVOUV TANPOPOPIES Yol TNV KOWMVIKY Kol
EMKOWVMVIOKT OVATTUEN TOVL TS0V G€ £Vl 1TPIKO TANIG10. AVTA TEpAaPavouV:

e Tov katdroyo evdeiEemv yia avtiopd, Yo modid tpocyoikng nikiog (CHAT).

o TnvkMpoka katdtaéng Avtiopot o Iaudid (CARS).

o  To mpdypappa Awyvootiking [apatnpnong Avticpod (ADOS-G)

e ToPL-ADOS

o Yvuvévtevén yovéwv yuo tov avticpo (Parent Interview for Autism)

H Checklist for Autism in Toddlers (CHAT), Aiota avtiopod yio Bpéen, cvvtaydnke Kot
otafuiotnke amd tovg Baron- Cohen, Allen «ou Gillberg. To CHAT eivar éva oyetikd amid
EPOTNUATOAOYI0, TO OTOI0 EMTPEMEL TOV EVIOMIGUO TOUOIDOV TOL SUTPEXOVY AVTIGTIKO
Kivévvo oo v nhikio tov 18 unvav (Baron- Cohen et al, 2000).

To C.H.A.'T ovvrtiBeton amd 9 ep®TAGELS Y1O0L TOVG YOVELG KOl 5 €POTACELS Y10 TOV
OIKOYEVEWKO YLOTPO, TOV TOSIOTPO 1) TOV KOWMOVIKO AEITOVPYO KOl SlepELVOVV TO KOBEVQL
amo ta 5 media mov eival Yot OTL S10TAPACCOVINL GTOV TOUSIKO OUTICUO: TO KOWMVIKO
ToyVvidl, TO KOWOVIKO evOlPEPOV, TO GULUPOAIKO Toyvidl, TN HOPAGUEVN TPOGOYT, TO
TPOTOINA®TIKO dei1po. Ao avtd Tpia dOelyvouV Ta TO CNUOVTIKG:

o) TO «TPOTOOMAMTIKO SIEO» 1 «SUKTVAOIEIELO»
B) n «Breppatikn mapakoroHOnon evniikov»
v) 10 «cvpfoikd maryvidw (Howlin, 1998).
To «tpoTOINA®TIKO JeiEIWO» 1N «OOKTVAOSEIEO», AVAPEPETAL GTNV IKOVOTNTO TOV

Tond100 Vo YPNOHOTOLEL TO OEIKTN TOL YXEPLOV TOV YO VO EKPPACEL EVOPEPOV Yol TNV
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amOKTNON GVTIKEWEVOV, SeEIOTNTA TOV AVOLTVGGETOL PUGIOAOYIKA amd Tov 9° w¢ to 14°
unva. «BAeppoTikn enaen»  £ival 1 kavoTnTo ToL Teid100 OV AVATTOGGETOL 0o ToV 9° M
10 14° piva kol avoeépeTol 6TNY EMGTAUEVT] TPOGOYH TOV TS0V GE AVTIKEILEVO TOV TOV
detyvouv ot eviihikeg (Volkmar et al, 2005). Ta woudid pe avticpd dev avantdocovy mg Bpéen
BAEUUOTIKY €TOQN LLE TOVG YOP® TOVS KOt aPYOTEPQ OEV OELYVOLV EVOUPEPOV YO TOVG YOP®
tovG. Q¢ «ovpuPorikd mayvidw (pretend play), opiletar n ypnon avTIKEWEVOV 0md TO TOdi
pe okomod va avamAadel Tig kadnuepvéS Tov Tapactdoel og o 140 pyva (Fevd, 2002).

H amotuyia og éva and avtd Bo enétpene va mpoPAEYoLE TOV KIVOUVO OVTIGTIKNG
e&éMénc oy nlkio tov 18 unvav. To Tunpa ToV EPOTNUATOAOYIOV TTOL GUUTANPDVEL O
€0IKOC emTPEMEL VAL avTIoTOOGTOOV 01 Kivouvol g vrepPoing ot Padporoyio amd Tovg
yoveig (Golse, 2000).

H «Aipoxa xotdraing Avtiopod oe Iowdw (CARS), ypnowomoteitar o moudid
HEYOADTEPO TOV 2  €TAOV Yo vo eKTUNB0OV 01 KIVIOES TOV CAOUOTOS TOV T, 1
TPOCOPHOYY GTNV GAAQYY), OTNV AVTIOPACT GTNV OKON, TN AEKTIKY EMKOWVOVIO, TIS OYECELS
pe dArovc. H khipaxo ypnoylomoteital yio vo GUYKPIvEL Tr GUUTEPIPOPE TOV TOUSIOV LE VTN
TOV TUSLOV TUTIKNG AVATTUENG.

To mpdypoppa Awyvootikng Iapatpnong Avticpov (ADOS-G), givon éva pétpo
TOPOTAPNONG 7OV YPNOUOTOIEITOL Yo TN OlEPEVVICT TOV  KOWMVIO-EMIKOVOVIOKMOV
CUUTEPLPOPOV TIOV GLYVE kaBvuotepovv N amovcialovv og madd pe Avtiopd. To (ADOS)
etvar éva dyveootikd gpyaleio mov umopel vo ypnoomondel o moudd Kot EVIHAIKEG.
A&oloyel TIC KOW®VIKEG KOVOTNTEG KOL GULUTEPIPOPES GTOV TOUED TNG KOWMVIKNG
aAANAETIOPOONG, TOV TOYVIO0D Kot TG GLUPOAMKNG YPNONG TOV AVTIKEIUEVDV.

To PL-ADOS. Avanthybnke og po evorroktikn ot ypnon tov ADOS yo moudid
7oV &lval KAT® TV 5 €TV KOt dev €ovv avomtuéel akoun 1o Adyo. Eivor po dounpévn
OULVEVTEVEN Y10l TN GLYKEVIPOGT TANPOPOPIDV OO TOVG YOVEIS TAdIdV KATw TV 6 etmdv. Ot
YOVELG aE0A0YOUV TN GUYVOTNTO TOV GUUTEPIPOP®V TOV GYETILOVTAL LE TOV OVTIGUO GE Lo
nevtdPoadun KAipoko amd 1o ToTé péypt o oYedoVv mhvta (Stone et al, 2003).

Oocov apopd tov mapakAvikd Eleyyo mov cuvnOmg TapayyEAVETAL Yoo To. Toudld pe
VIOYia OVTIGHOV, T TEAEVTOIN XPOVIQ, TOPATNPEITOL Hio AOIKOOAOYN T VITEPPBOAN.

H xAwvikn ewcova 1 aAda dedopéva pmopet va emPariiovy ko dAreg eEetdoelg (A.y.
Mayvntiky Topoypagia, Eykepaloypdonuo, peTafoAcd €ieyyo, GAAO mo Aemtopepn
YEVETIKO €AeYY0, KAT, O1 omoieg Opmg Oa TPEMEL Vo dtKatoAoyovvTot Kot Oyl v Yivovtol KoTd
1pomo mayro (Howlin, 1998).

Ta epyoreio mpoAnmTiKod €AEYYOVL amd HOVA TOVS OEV TPOGPEPOVY UL SLAYVEOON.
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Ouwg etvon €vog deiktng 6TL T0 modi pmopel var Exel avTiopd Kot 0Tt YPEGleTol TEPAITEP®
dlepevvnon. Xe Kabe mepintwon ot a&loAoYNGELS Kot Ta epyoieio Tov Oa emdleyovv Exovv €va
Kol LOVO 6TOY0: TNV KATAPTIon evOg eEQTOKEVUEVOL eKTadeLTIKOV oyediov (Individualized
Educational Plan — IEP) pe 616)00G Kot dpactnploTnTEG Yo TNV EMITEVLEN AVTOV TOV GTOY®V.
Avt) 1 a&oroynon Bo mpénet va emovolopuPavetal oe TOKTO SlooTiHaTe, TOGO Yo VO
TIGTOTOEITAL 1) OMOTEAECUATIKOTNTO TNG TopEUPacng mov akoAovbeitar, 6cG0 Kot yuo vo

avampocapUOleTal oVt GOUPOVA LE TIG LETARBOAAOUEVEG AVAYKEG TOL TTALO10V.

6.2 Awyvootikd kprrhiplo

O avticpdg onuepa OTMG NON €xel avapepbel, yivetor avtiinntog g éva Pdopa
dwtapaymv, pe kown Paon (to eleippoto oy Tpéoa), oAAG LE OPOPETIKN EVIOOT OTIG
KMVIKEG  eKONAMOELS Kol OT  AEITOVPYIKOTNTO TOVL  TACYOVTOL. H &&MEn avm
OTOKPVOTOAADVETOL oTaL 2 emionuo TaSvounTikd GLOTAUOTO, OVTO NG AUEPIKAVIKNG
Yoyurpwng Etapeiag (DSM-IV) kot to avrtiotoyo tov Iaykéspov Opyaviepod Yyeiog
ICD-10, mov pe oyeddv mavopoldTumo TpOTo TEPTYPAPOVV TN S1OTAPOYN GE L0 OVOTTLELOKT
Baon kot ypnowomnowvv v évvola g Tpddac (Matson/ Minshawi, 2006). To ICD-10
YPNOOTOLEITOL Y10, EPELVNTIKOVS GKOTOVS, evd T0 DSM-IV 1600 Y épguva 660 Kot Yo
KAMvin Tpdén  (Xitoylov - Avieoviddov, 2000). Kot ota dvo cvotiuota teptiapufdvoviol
TAEOV KOl (ol GEPE GAA®V OVTICTOLY®V S10TAPOXDV Y10 TIG OTOIEG O OVTIGHOG OMOTEAEL TNV
TPOTOTVTIKY Otatapoyn. H opdda tov dotapoaydv ovtdv £€xel KOWoLG TOPOVOUUCTES
(KMVIKGL YOpOKTNPIOTIKG,  VELPOWLYOAOYIKA €AAgippaTo,  YEVETIK TPoéAevon) kot
neplypaeetol AoV ¢ Awdyvteg Avamtvéuokég Awntapayés (Pervasive Developmental
Disorders) 1M o¢ Awtapayés tov Avtiotikohd Ddopotog (Autism Spectrum Disorders).
Yrdpyer pa cv{nmon yopo amd v ophodtnTa ¥pong avtdv Tov 0pwv, oAAE To PBEParo
etvat OTL VLAPYEL T TAATIO CLHPOVID YOP® OO TO TEPIEXOUEVO TOVC.

Agv vmapyel, oNUEPO, CLYKEKPIUEVN TP €E€taocm kavhy va emPefordost 1 va
amoppiyel v mopovsia avticpov. H d1dyveoon Tov auTiopol Kol TovV GUVAQ®V SL0Topoym®V
ompileTor 6T0 AemTOpUEPEG AVATTLEINKO 1GTOPIKO, LE EUPOCT) GTOVG TOUEIS TNG KOWMOVIKNG
oAAMAETIOpOONG, TNG EMKOWMVIOG Kot TG okEYNG-TorvViolov-QovTaciog Kot oTnv
a&loAdynomn g mapoVceas GLUTEPLPOPAS GTOVGS 1d10vg Topels. H yvdon g diaitepng goong
TOV OVTIGHOY, 1 KAVIKN eUmEpion Kot 1 ¥PpNoT EEOIKEVUEVOV SAYVAOOTIKOV JOKILOCIDV,

TOV OIOLTOVV E0KN EKTaidELON, dlac@aAilovy TV eykvpdtnTa TG dtdyveoons. H datapoyn
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etvan ‘petpnon’ og mpog t cofapdtnta (Mmie, pérpia, cofapn), pe  Pondeia edKOV
KMUAK®V Kot S10popOTOLEITAL MG TPOG TV TOOTNTA, OVAAOYO LE TOV TOTO TNG SLOTOPAYNS
OTNV KOW®VIKT 0AANAETiOpacn (adidpopog, madntikdg, evepyntikdg aAld tapdéevog, vrep-
tonikdg).» ([amayewpyiov, 2008)

H o&dyvoon tov dwrtapoydv ovtov Pociletor kvupiog o1 domicTtoon 1oV
YOPOKTNPIOTIKOV OMOKAMGEWV amd TNV TLTIKN avATTLEN (TPLIdX) Kol AyOTEPO OTIS OTOIEG
KOOLOTEPNOELS.  LNUEIDVETOL 1  OOLGI0  TOHOYVOUOVIKOD  GUUTTOUATOS,  ONAdN
CUUTTOUATOG OV T TOPOLGi | 1 amovsio Tov emiPePordvel N omoKAgiel T Jdyvwon).
Tomkd 1 dryvoon Ba pénet va Paciotel o€ éva avoATiKd avorTuélokd 16TOPIKO Kot TV
KOTAAANAN KAk mapatipnon. Kot ta dvo ovtd pmopodv va yivouv amd tov EUTEPO
KAMVIKO, aALG AOY® TV 1010itep®V SVCKOM®Y oV Tapovctdlel eviote 1 didyvoon (L. ota
pKpd moudid, ota ATope TOAD LYNANG AEITOLPYIKOTNTO KOL GE OUTO HE TOAD YOUNAN
vonuoovvn) cvviotdrol avtd va yivetar oto miaiote evog otabucuévon epyaieiov. Tétotn
gpyodeio eivar ot MUOOUNUEVES GLVEVTELEEIS LEe TOVG Yovelg, Ommg M Autism Diagnostic
Interview (ADI), n Diagnostic Interview for Social and Communication Disorders (DISCO),
n Developmental, Dimensional and Diagnostic Interview (3Di) kot n mudounpévn
napatnpnon Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS). Xg kd0e nepintmon, Opmg, M
KAMvikn epmepio Kot tkavotta dev Bo mpénet va eykatoieinetor 1| va vroPadpileton n a&io
™me.

Mo va dwyvootel éva modl pe avtiotikn dwtapoyn o mpémer vo emdeikviet
TOVAQYIOTOV 6 KPUMplo omd To TOPOKATO COUPOVO HE TO AlyVOOTIKO Kol XTOTIOTIKO
Eyyepidio Nontikav Awrtapaydv (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
DSM-1V), ek tov omoiwv dVo TovAdylotov vo oxetiCovion pe Awtapaypévn Kowovikn
Soumeplpopd, £V TOLAGYICTOV HE OTOPOYUEVT] EMIKOWVMOVIKL Kol €V TOVAGYIOTOV LE

[Tepropiopéva Evoapépovta kot Eravoinnriky Xtepedtonn Zounepipopd (I'evé, 2002):

Ta dwyvoeTika kprtipla o TNV AvTieTiky owtopoy) katd to DSM-1V ( 1994)
givol: M TO0TIKN TOPEKKAIGN OTNV KOWOVIKY OAANAETIOpaoT), TNV EMKOWMOVIO KOl TN
QovTacio). AVOALTIKOTEPQL:

A) H mo10tikn TopéKKAoN GTIV KOW®VIKT GUVOAAAYYT] EKONAMVETAL e TOVAGYIGTOV VO O

To. axkdérovOa:
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* £KONAN TOPEKKAIOT OTN YPNON TOAADV UM AEKTIKOV GULUTEPIPOPDOV, OTWOS M
BAEUUOTIKY €mOEn, M £KQOPOCT TPOCMOTOV, 1| OTACT TOV CAOUOTOS KOl Ol

YELPOVOLUES YO TN POOLIGT TNG KOWMVIKNG GUVAALAYTG,

* advvapio oV avarTtuén avaloymv pE TO avamTuElokd eminedo OYECEWV UE

oLVOUNAiKOLG,
* amovcio. aVBOPUNTNG GULUUETOYNG O AMOAADGEL, EVOPEPOVTO 1| EMLTEVYUATOL
pe dAlovg avBpomovg (m.y. pe pio advvapio vo vrodeikviel, vo Bétel | va

tovilel Bépata evolpEPOVTOC), Kot

* EAAEYT] KOWWMVIKNG 1] GLYKIVNGLOKNG apoBondtnrog,.

B) H mowotikr] mopékkAon otnv emkowmvie eKONADVETOL LE TOVAJYIOTOV £va Ao To

okoAovOa:

* KaBvotépnon, 1 TANPNG EALEWYT TNG AVATTLENG TG OMIAOVUEVNG YADGGOG (M
omoio. dgv ovvodevETOL AMO [0 TPOCTADE OVOTANP®ONG HEcO  omd

EVOALOKTIKOVG TPOTOVG EMIKOVOVING, OTIMG 01 YEPpovopieg N 1 pipnon),

* o€ GTOMO e EMOPKT OUIALD, EKOMAN TOPEKKALIGT] TNG IKAVOTNTOG VO, apYicovV N

va cuveyicovy pia culntnomn pe GAAOVG,

* OTEPEOTLMN KOl EMAVUANTTIKN YPNON TS YADGGOS I ¥PNON WO0GVYKPOUGLOKNG

YAOOOWG, Kot

o éMewyn mokidov, awBOpUNTOL ToYVIOOD pe OO POA®V 1 KOWMVIKN

pipumon, avdAoyov pe o avartulokd ETImESO.

I') ta meplopiopéva, ETAVOANTTIKA Kol GTEPEOTVTIO TPOTLIO, GLUTEPUPOPAS, EVOLOPEPOVTOV

KoL pacTNPOTATOV EKONADVOVTOL LE TOVAUYIOTOV £Va OO TO aKOAOLO:

21




* TEPOPWOUEVT  evOoYOANCN HE €vav 1 TEPIOCOTEPOVS GTEPEOTLNTOVS KO
TEPLOPICUEVOVS TOTTOVG EVOLAPEPOVTMOV, 1 OTtoial Eivar Un VCIOAOYIKY €ite o€

évtaon elte o€ gotioom,

* EUOAVAC GKOUTTN EUUOVI] O CULYKEKPIUEVEG UM AEITOLPYIKEG cvvnbeleg M

TEAETOVPYIEC,
* OTEPEOTVTOL KOl EMOVOANTTIKOL KwvnTikol pavvepopol (m.y. Kromnuoto M
OLGTPOPES TOV YEPIDV 1| TOV SAKTOA®MV 1 TEPITAOKES KIVIIGELS OAOKAN POV TOV

COUATOC), KoL

* EM{LOVN EVOGYOANGT] LE PEPT OVTIKEUEVOV.

Téhog, kaBvotépnon 1 avOUAAN Aertovpyio 6 TOLAGYICTOV pio amd TIC aKOAOLOES TEPLOYES
pe évapén mpwv omd v Nikio Tov 3 etdv: (o) Kowwvikn cvvaidayn, (B) YA®oca, dmwg

YPNOYOTOLEITOL GTNV KOW®VIKTY emkovmvia 1 () cvpPoiucod moryviol.( YIIEII®,2004)

Av 1 dudyvoon gtvor To onuavtikd TpmTo Prpa, ovtd mov Bo KatevBovel o emdueva
Kot 6to omoio Ba otnpryBodv ot OTolEg AmoPAcELS glvar 1 eaToKELIEVN AEIOAOYNON TTOV
TPEMEL VoL GLUTANP®VEL TV dwyvootiky. H ektignon tov emmédov avamtuéng tov
YOYOAOYIK®OV JEEI0THTOV OV EMNPEALOVTAL - TO EMIMEQ TPEXOVTAG AELTOVPYIOG TOV TOSLOV -
£YOUV OVLGIOCTIKY] OMUOGIO Yol TOV GYESGUO €VOG TPOGPOPOV TAGVOL YUYOAOYIKNG KOl
EKTTOOEVTIKNG OVIIUETOMONG Yl TO ovykekpiuévo modi. Kar €dd mn dwdikacio Oa
ocvoumephapet Tomikég (epyoleio), oAAG Kot dTumeg dokiuacieg a&loAdyNoNg TPOKEILEVOL VO
KOTAYPOQEL Lot 0G0 TO SVVOTO TIGTOTEPN EKOVA TOV EAAEUUATOV, OAAL KOl TOV 1GYVPOV
onueiov tov atdpov. e kdbe mepintwon ot aloloynoelg kat o epyareio Tov Ba emAeyovv
Exouv €va Kol HOVO OTOYO: TNV KOTAPTION €VOC €SOTOMKEVUEVOD EKTOOEVLTIKOD GYESIOV
(Individualized Educational Plan — IEP) pe otdyovg Kot dpactnplotnes yo v mitevén
aVTOV TOV oToYWV (PAéme avtioToryo dokipio o€ avtdv Tov 00MY0). Avtiy N agloidynon Ba
TPEMEL VO EMOVOAQUPAVETOL O TOKTA OoTAHOTe, TOGO YO VO TIOTOMOlEiTol 1)
ATOTEAEGLOTIKOTNTO TNG TopEUPacng Tov akoAlovbeital, 0G0 Kot Yo vo avamposapuoleTat
QT GCOUE®VA UE TIC LETAPOAAOLEVES OVAYKES TOV TS0V,

H npbd0odog tov kB mand1ov e&aptdror amd tn GLUPOAN LI0G SIETIOTNUOVIKNG OUAOG
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OV amOTEAEITAL A0 O18POPES EWKOTNTES OGS TadoYvYiaTPo, TadinTpo, Aoyortabordyo,
eWIKO Todaywyo, Tadoyvyohdyo, epyobepamevty), Odokoro, vnmoywyd k.Am.). TToAd
ovyva, eEaALOVL, o1 a&loroynoels Tovg aArnioemikaidnrovion pepkd (Quill, 2000). Ot edwcol
mov Ba KAnBobv va afloAoynoovv 10 moudl pmopel var EYOuV SLPOPETIKY] TPOEAELON
(Trodayawyoi, yoyordyot, KAT), oAl Oo mpémel va eivor e€edkevpévol ot dwtapayn. O
[Modaywyog Bo eotidoel Kupimg o€ deEI0TNTEG KOWMOVIKNG CAANAETIOPACNG LE TOVG GAAOVG
Kot 0TS 0e&10TNTeC TPooaproyng (ocvyvd pe T xpnon &vog epyaieiov 6mmg 1o Psycho-
Educational-Profile / PEP-III). O Aoyomedikdc yio o KPOTEPO TOSIAL Kot TOL Y OUNAOTEPNG
AertovpywdtnTog Oo ovalntioet To enimedo Kot ToL LEGO KOTOVONONG KoL TV KOTAKTNOM 1 U
TOV PBOCIKOV EMKOWOVINK®OV de&loTntov. e kapd nepintmon dev o mpémet va acyoinOei
He TV avantuén g opAMog (To GLYVOTEPO TN KO GyY0G TV YOVE®V), dALA Ba Tpémel va
e€nynoet 611 1o KOpo EAAepa eivon Babvtepa emkovmviakd (pe amhd v EAAeym opdog
®¢ v COUTTOUA TOV) KOl VO ETKEVIPAOGCEL G€ 0L TO TNV TapépuPacn Tov. o ta peyarvtepa
KOl 1KOvVOTEPO. O TOo KOplo medio mapéuPoong eivor ot mo obvOeteg mTuxég NG
emKowmviag, 6mwg n mpaypatoroyio (PAEme mEPIGGATEPA GTO AVTIGTOLYO JOKIUIO GE OVTOV
tov odnyod). O poérog tov EpyobBepamevty éykettar Kupimwg otV Kataypoen TV Tlovov
aleOnTplokdV  SVGAEITOVPYIOY 7OV ToPoVoldlel o modl, dote va oxedlootel Eva
TPOYPOUIE oaoOntnplokng olokAnpwong. Dvowkd, OBa a&lodoynoet kot GAAeg TOOVEG
OVOKOAEG OTN AEMTN Ko adpn KWNTIKOTNTOA, GTNV KATAKTNOY TPOoUadnclokdy de&lottov,
aAAG Kot ootV Kadnuepvig dwPiowong. Avaioya pe to Todi 1 Kot 6TV Tpocmideio
nopakorovOnong g eEEMENG Tov, pmopel va ypelaotel vonTikog Aeyyog (KaAdTepa To Un
AekTiK@ te0T, Omwg to Leiter-R, av ypnowonomBei to WISC-III Ba mpéner va yivovv
TPOCOAPHOYEG GTI XOPYNON), KaToypapr| TG Asttovpykdtntog (pe ) Vineland), pobnoiokdg
EAEYYOGC, VELPOYVYOAOYIKEG doKIacieg, KAT. YrevOopuiletor mavtme, 0Tl OTo10G EAEYYOS Kol
va 600¢t Ba Tpémet va divetan pe To oKoTO TOV TANPESTEPOV GYedocoD Tov IEP ko dyt amAd
Yo va yiver o €AeyyoG.

Oocov apopd Tov TapakAvikd EAeyyo Tov cLVNB®E ToPayYEAVETOL Y10 ALTA TO, TOUdLL,
To televtaio xpovia, mopatnpeitor po adikaoAoyntn vrepPorn. Katd ™ yvoun pov,
AmOLTEITOL 10 GLVTNPNTIKOTEPT TOKTIKY, UE €mAoyn e€etdoemv mov agevdg M mopovoa
YVOOT TIG GUVIEEL [UE TKOVOTOUTIKT GLYVOTNTO LE TOV AVTICUO KOL APETEPOL TAL EVPNLLOTO
TOV 0moimv umopovv vo aélomombodv oty mapéuPactn, ™V TPOYVOON N TN YEVETIKY
cuupouvAr] tTov yovéwv. 'Evag axooAoywkdg €heyxog eivor ovyvd por amd TG TPAOTES
nopakAViKES egetdoelg mov {nrovvtar. H e&étaomn yio EvBpavoto X dwcaroroyeiton toG0 and

™ ovyvoTNTa TNG SVVLTTAPENS TOVG, OGO Kot amd TO OTL 1] AVEVPEST] TOV Ba TPOTOTOMGEL T
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YEVETIKY] GUUPOVAN TOL KAOGGIKA Oivetal oe oamovcic. Tov 6tov oVTIoUd (ThovoTnTa
emaveppaviong oe enopevo moudl 8-10%). Téco 1 ovyvdtta cvvomopéng, 660 Kot 1
avaykaio TopakolovOnon o mepintwon BeTikov gvpnuatog, emPArel ToV EAeYY0 Yo NP®ON
OKANpUVOT|, TOV OAG umopel va yivel pe v e€€tact tov dépuatog pe po Adpmo Wood yio
TIG OEPUOTIKEG OALOIDCELS TTOV OVTH GULVETAYETOL ATO ekel Kot TEPA, 1 KAWIKN €woOva M
Ao dedopéva pmopet va emPdrrovy ko dAleg efetdoelg (Ay. Mayvntikny Topoypoaoia,
Eykeparoypdonua, petaforikd Eheyyo, GALO TO AETTOUEPT] YEVETIKO EAEYYO, KAT), Ol OTOIEG

opmc Ba Tpémet va dSukatoAoyovvtat Kot Oyt va yivovton katd tpémo mwhyo (I'evd, 2002)

6.3 Aw@popikn ddyvoon

Aiarapaxn loTopIko KAivika
XapakrnpioTnika
AUTIONOC AlaTapayuévn avaTmTuen [MoloTikr BAARN
KOIVWVIKOTATAC KAl ETTIKOIVWVIAS.  KOIVWVIKOTNTAC,
H avdmuén pimopsi va cival ETTIKOIVWVIAE, TTERIO
PUCIOAOVYIKH HEXPI TOUC 18-24 pICUEVA/ETTAVAANTITIKG
MAVEG ME TTAAIVEPOMNON OTIC evliagpépovta. AN oe
Be€16TNTEC TNC OAeC TIC BaBuidec.
ETTIKOIVWVIAG KAl KOIVWVIKOTNTAS  AVOMOIEYEVHS
avdaTTugn
ZUvdpopo duacioloyikr TTpWIPN avdaTTTuEn. Mapatnpeital ota
Rett ZoPapn, TaAivopdunaon Tn¢ KopiTola €ENIKTIKA
avdaTTuEng MIKpoKe@dAia
OTEPEOTUTTIKEC KIVAOEIC
TTAUGIHATOC TWV
XEPIWY, AUTIOTIKA
CUUTTTWUATA TTIBavn
OTTACTIKOTNTA OTNV
conpeia
NonTikni Mpwipn kabuaTépnaon Twv AN<70 kai
KaBuoTtépnon  avamTuglakwy oTaBuwy KabuoTEpnon Twy
TTPOCAPHOCTIKWY
de€loTATWY
KoivwvikéTnTd Kal
ETTIKOIVWVIA avdAoyn
™¢ vonTiKAC NAIKIog
2xiIfoppéveia  Quaiohoyikh avdmTuén katd 1o WYeudaioBrnoeig Kal

TPWTA 5 Xpovia 1 TEPICCOTEPD
Mepiodol TaAivdpopnong
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(ITarayewpyiov, 2007)

Ytov mopamdve Tivoke Tpovclalovtol ot KUPLOTEPES O0TAPOXEG Omd TIG OTOlES

PO POTTOLEITOL O AVTIGUOG KOL TOL YOUPOKTNPLOTIKA TOVG.

6.3.1 Aweopikn didyvowon amd ™ oyloppévela, tn vontikny kabuotépnon kot

YA®GGIKN otatapayn (dvcspacia)

Ot mopoAnpntikég 10éeg kol yevdaichnoelg eivar 10 «onuo kotatefévy g
ox1oppévelng Tov ekONAMVETAL €ite 0TV TOOIKY NAKia gite otnv eviAikn (oM. H nlxia
ekdniwong etvar  éva  axodpa  Begpelddeg kpumplo  dweopomoinone.  (I'evd,2002) H
oyloppéveln yivetal dektd OTL umopel va apyicel amd v Todkn NAKio , aAld avtd gival
apKeTd omdvio. OepnTikd , UTOPEl Vo ELPOVIOTEL GE OTOLdONTTOTE UIKPY NAkia, oAAG elvat
oAy omiBavo mpwv amd ta 5- 6 ypdévia Long. TMa va eivar oyilloppéveln, Bo mpémel va
CUUTANPAOVOVTOL TO JYVOOTIKG KPumple G vOcov Omwg mayw yivovior Ogkrd,
aveoapttmg nikiag. To o1t onueia avortuélokng dSVoAEITOVPYIOG UITOPEL VO VTEIGEPYOVTOL
otV maboyéveon kat g oxloppévelag ivar éva Ao {Tnua, ToAH onuavTikd Kot wiaitepa
onuepa avoytd oty maponépa Epevva. To 6Tt éva avTioTikd dropo (Kot pEAAOV pe ATVTO
ALTIGUO) UTOPEL GE KATO10 OMUEID TNG TOPELONS VO TAPOVGIACEL L0 YOYMTIKN GLVOPOUN 1 KO
po oxo@PEVIKOD TOTTOL GUUTTOUOTOAOYICL, OVTO KL AV OEV EIVOL GUUTTOUATIKO €IVl TAVTOG
n e€aipeon kot Oyt o kavovog (Kapaviavog 1984).

O Kanner katéAnée 010 ovumépacpa 0Tt To TodLd TPEMEL VoL H10TPOVV PUCIOAOYIKY
vonuoovHvn, éupeca: ond T vnoideg SuVATOTTOV OV SOTICTMOGE OTL JATNPOVV OVALEGH
OTIG OLOKOAIEG TOVG, OTMG Etvat 1) «EEAPETIKN» TOVS LVIUN. Me ToAAEG pedéteg delyOnke o1n
oLVEXELD OTL TO AVTIGTIKA TOLOE TNV TAEOYNPi0 TOVG TAPOLGLALOVY TPAYLOTL KOl KATO100
Babpov vontikn kabvotépnon, mov cvviBmg dev etvar Paptd. Avt HOAMGTO TOPAUEVEL KoL
eEakorovbel va domoTOVETOL Kot apyoTeEPD, OKOUN KOl oV BEATIOVETOL 1| KOW®OVIKT TOVG
am6d0om KaHMG LEYOADVOLV.

[Mop” 6A0 MOV M vonTiK KOBVOTEPNON Kol OVTIGUOG GLYVAE GUVLTTAPYOLV, OAAG dEV
ocvunintovv. H dudyveon g vontikng kabvotépnong mepropiletor ota moudid ekeiva tmv
OTOlV 01 OLOKOAIEG OTIS KOWMVIKEG GYECELS KO OTNV EMKOWOVioL eival avaloyeg U T

VONTIKY TOVG KaBuoTéEPTON Kot Ol SucavaAoya peyodvtepeg Omwg etvar otov avtiopd. (Fevd,
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2002). Mepwd onpeio mov mpokOTTOLV 0amd 0a&OMOTEG UEAETEC UmOpPOVV Vo, deiEovv
EVOLAPEPOVGES OLUPOPOTOCELG:

e AvTIoNOG UTOpEl VO CLUVUTAPYEL HE VOONUOTO KOl KOTOOTAGES 7OV OLVNO®G
TPOKOAOVV Kot voNTiky KaBvuoTépnomn OUmS 1) cLGYETION dgv Qaivetal va gival To 1510
woyvpn: eaivetor va mnyaivel wwaitepa pe NPmddn okAnpuven, mov givol po omdvia
KOTAoTOOoT, 0AAL TOAD AydTepo pe chvopouo Down M e EYKEQOAIKY TAPAAVOT), TTOV
ATOTEAOVV TOAD O GLYVEG QUTieg VONTIKNG KaBLGTEPNONG.

o Ot emAnmTikég KPIoELS, CLYVES OTA TAOLA (e vONTIKN KaBuoTtépnon aAdd pe Evapén
oLVNOMOE 6N SLAPKELN THG TPDTNG KOl LEGNG TALSIKNG TOVG NAIKING, XOULPOKTNPIGTIKA
TPOTOEUPAVILOVTAL 6TOV OVTIGUO (6TO Y4 TEPIMOV TOV TMEPMTAOGE®V) YOP® GTNV
epnPeia 1 TPog to TEAOG TNG, 1 KoL apYOTEPQL.

o  XopoKTNPIOTIKES J0POPEG Tapovslalovtal amd to KoBvotepnuéve ool Kol €
W0TEPES TTVYES TNG YVOOIUKNG CLVOLSONUOTIKNG Kot KOWmVIKNG Asttovpyiag. Omwg
oV GUEST OVOYVAOPIS TOL QLAOV, GTNV OVOYVOPLSY ocvvalsOnudtov Omwg
eupaviCoviat oto avOpoTve TpOSOTA Kot 6T cuvausOnuotikn katovonon (Hobson
1986/87)

Onwg pe ) vontikn kabuotépnon, mov HOAOVATL GUYVE GLUVVLTTAPYEL OPMG OEV apKeEL Yo
va e€nynoet 1o oOVOPOpO, OVAAOYEG OOMIGTOGEL £(OVV YIVEL KOl YO TIG YAMOOIKES
SVOKOMEG: OmMOTEAOVV eV Kaipla 14GTaoT TG dloTapayfs, 0V UIopel OUMG TAAL O QVTICUOG
va eénynbetl amAdg g mepintwon YAwoowng dwtapayns ( Rutter 1986) H peoveio tov
JVOPUCIKOV TV glvar Arydtepn coPapn amd eKeEiv) TOV OVTICTIKOV TOdIOV NG

avtiotoyng nAwiag. (Rutter,1978, I'evd, 2002)

6.3.2 Aw@opikn dtdyvoon omd GAAES dtdvTeg avamTLELOKES StoTapoyEg

Awdxkpion and ) dwtapoyn Rett

H odwrapoyn Rett espeaviletor omoxieiotikd oe Kopitow, evd Omwg yvopilovpe, o
avTIcUOg etvar 4 €wg 5 opég Mo ouyveg ota aydplo on’ 0Tl ota Kopitolo. EmimAéov,
Awrtopayn Rett yopaknpileton amd 11§ mopokdto POAOYIKES — VEVPOAOYIKEG EMPAPVVOELS,

o1 omoieg amovolalovy amd TovV oVTIoUO: o) emPpdovveon TG avENons TG KEPUANG OTIg
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nAkieg 5 €wc 48 unvov P)andreto KeKTNUEVOV JEEIOTATOV TOL XEPL0V oTIG NAkieg 5 €wg 30
UNVAV, Y) TOPOSIKN GUPPIKVEOOT TOV KOWOVIKOV GUVOAAAY®V ( €V GTOV OLTIGUO 1
KOW®VIKT] ouvoAiayn Oev avamtdooetol KoBOAOL ympic €01k oywyn) Kot 0) Kokog

OLVTOVIGUOG 6T0 PBAdicpa kat oTig KIvAeels Tov Koppov. (I'evé,2002)

Avdxkpion and v Hodwnm Arodopyavotikr Awtapayn (ITAA)

H dwpopd peta&d avticpov kor [MTAA eivar 601t mpv v gpodvion g IToudkng
Amodopyavotikng Awrtapaynig To moudl eeAiooetal QUOIOAOYIKE Yo TaL 2 TPAOTA
TOVAQYIOTOV YPOVIOL LETA TN YEVVIOY| TOV. XT1 GUVEYELL, TOPATNPEITOL EUPAVIS ETPPAdVVON
Kol TOAWVOPOUNOT] GE OPIGUEVOVS TOUEIS TG avamTuéng mov meptapufdvouv oyt uoévo Tig
YAOOOIKES KO KOWMVIKES IKOVOTNTES, OAANL KOl GTOUXELMOEGTEPOVS TOUELG, OTMG O EAEYYOG
0V 0pBov Kot TG KLOTNG. Emopévmg, extdg amd TN dpopd 6To YPOVO EUPAVIONG TOV
CUUTTOUATOV, Ol 000 dtTapoyés SopéPovy Kot g TV KAk tovg mopeio (Volkmar &

Cohen, 1989, I'eva, 2002)

Awdkpion and ) dwtapoyn Asperger

Ta moud1d pe Awtapoyr Asperger, avtifeta pe ta Toudid pe avtiopd, dev mopovoidlovv

onuavtikn kabvotépnon oty avantuén tov Adyov. (I'evd, 2002)

7  TAEINOMHZH

O 6pog Awayvtny Avorroéiaxn Aiozopoyn (4.A4.4.) xpNOYOTOLEITAL GUVAOVVUL UE TOV
opo Awatapoyn tov Paouotos tov Avtiopod, Eved GTNV TPOYUOTIKOTNTO £ivol EVPVTEPOS KoL
nepapPavet, Kot GAAES SlaTapoyEs KTOC amd Tov avTIcHo. H dwatapayn tov ¢acuatog tov
ALTIGUOV TEPAapPaveL:

O TOOTIKEG OLOKOAIEG OTN KOWMVIKY] KOTOVONGY, GLVOAANYN KOl GUVOIGOMUOTIKN
apoordtra,
O OVLGKOAIEG OTOV TPOTTO EMKOWVMOVING KOl GTN YADOGA,

O TEPOPIGUEVO, OTEPEOTLMO,  EMAVOAAUPAVOUEVO  PETEPTOPIO  OPUCTNPIOTHTOV KOl
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EVOLIPEPOVIMV, EVM OTI GCLUTEPIPOPA EMKPATOHV 1WO10ppLOUA  eVvOlOPEPOVTO KOl
EVOGYOMGELG,
O OVOUOLOYEVH OVATTTUEN YVOGLOKADV AEITOVPYIDV.
0 ovyvh avakdAovdn eneEepyacio aoONTNPLOKOV TPOCANYEDV.
Ot dvokoAieg kot o1 meplopiopol ovtoi, Tov moKiAovv og Papvtnto amd ATopo o€
4TopO, ATOTEAOVV YOPOKTNPIOTIKO TOV eMNPEALEL GUVOAIKA TN AgLTOVPYia TOL.
211G 010 0TES AVATTOCIOKES OLOTOPOYES TEPIAAUPAVOVTOL, COLPOVA LLE TO TOEVOUNTIKO
eyyepioro g Maykoouog Opydveong Yyeiag (ICD10), ta cvvdpopa mov avapépoviot
TOPOKATO, EVO OITAO TOVG VITAPYOVV KOl O1 OVOUAGIES TOV KOTA KOPOVG XPNCHOTOMmOnKay
Y10, VoL VTOONADCOVV AVTA:
1. Avtiouog g moudikng niikiog : ALTIGTIKN doTapayn, PPEPIKOS aVTIGHOS, PPePikn
Yoymor, cuvdpopo Kanner.
2. Atomog ovtioudg : ATumn) Yoxmon TG TOdKNG NAKiog, vontiky kabvotépnon Le
OVTICTIKA YOPOKTPLOTIKA.
3. Zovopopo Rett
4. AN amopyovetiky dwtapayn ™¢ moudikng niwiog (Iowdwrn Amodiopyoavotiky
Awopayn): Bpe@ikn avola, amodlopyovmTIKY- OTOUTAPTIOTIKY Yoymor, cuvopopo Heller.
5. Awrtopoyn vmrepdpoacmnpiotrog oxetillOpeVn HE vonTiky  koBvuotépnon Kot
oTEPEOTUTEG KIVI|GELS
6. XOvopopo Asperger : OUTICTIKN YuYomodnTikn dwatapayn, oxlloedng dwtapayn
™G TOOIKNG NAKIOGC.
7. AAAeG O18)LTEG AVOTTUELIOKEG SLOTOPOYES
8. Atbyyvtn avortuélokn dtatapoyn, un kaboplopevn
H ta&wvounon tov duyvtov avartvélokov dtopoyodv  katd DSM-1V, nepilopfaver tig
TOPUKAT® LOPPEG:
o Avuotkn datapoyn
o  Miotopoyn Rett
o Armopyovatikn dratopoyn THS TOLOIKNG NAIKIOG
o  Miotopoyn Asperger

o Aigyvteg avortolioxés oratopoyés un kobopi{oueves

28



7.1  Avtiotikn dwtapaym

H avtiotikn datapoyn 1 avtiopog amoterel coPapn poper] AAA kat €xel xopaKTnploTel
o¢ dtopayn «edcpatocy (Spectrum disorder), mov onpoivel 6Tt 1 KAWVIKY €1KOVO TOL
OTIGHOD gV gival OHO10YEVIG, OAAG KLUHOUVETOL atd NIOTEPES LOPPES (e EAAYIOTO KoL GE
NI LOPPT| OVTICTIKG GTOLXEI KOL PUGIOAOYIKY] VOMUOGUVT) UEXPL PBaphtepeg popeés (ue
TOALOTTAL QVTIGTIKA oToyElo cuvodgvopeva and Papid vontikny kabvotépnon). O avtiopdg
GUVETAYETOL EKTTMGT GTOVG TOPAKAT® TOWELS:

o Apoifaieg KOWmVIKEG GUVAALAYEG

e Emwowovia

o Tevikn cvumepipopd (Tapovotdlovial oTEPEOTVTEG KOt SLOUCTAGTIKES OVTIOPAGELS)
e Evdingpépovta

e Apaoctnplotnieg

Ytovg Topelg mov mpoavapEPONKay To dtopo pe ALTIGUO dev Sopépovy POVO AOY®
KaBvoTéPnomng otV avanTLEN, dALL TOPOVCIALOVV Kol ATOKAIVOVGESG AVTIOPACELS, Ol OTOlEG

ouvavtdvtal cuVNBG oe Toudld pe Tomikn avamtvén. (I'evd, 2002)

7.2 Awrapayn Rett

Tn Awrapoyn Rett og Eexwpiot) dwyvootikny evotnta mepiéypaye apyikd o Rett to
1966, petd and agoldynon kot mapakorovinon 22 acbevdv Tov mov TAPOoLGSIALOVY KO
ovuntodpata (Gillberg, 1989) Av kot ota TpdTo otddio g Awtapoyng Rett givar dbokoro
va ) dympicovpe S10yveooTikd amd v AvTioTikn) Awotopoyr], KoTd To endpevo oTdola,
otav TAEOV epEaviCovTol TANPMG TO YOPUKTNPIGTIKA TV dV0 SaTApoydV, EYOVE KATAPOV
Kprripa S10popomoinomng, OTws TapovslalovTal TPUTavVe.

H Awrtopayn Rett evtdocetor 10 1994 g Eeymprotm dwyvooTtiky evotnto otnv
tétaptn  €kdoon Tov  Awyvootikod kot Xtatiotikoy Eyyxepwdiov (DSM-IV) g

Apepucovikng Yoyorpikng Etoupiog (American Psychiatric Association) (I'eva, 2002)

7.3 Awrapoyn Asperger

H Swrapayr Asperger éyer Bewpnbel pie poper avtiopod 1M katnyopio. TOvL

OTIOTIKOV QAGHOTOG 1 pidt ot TG O1AYVTES dOTAPOYES TG AVATTLENG KO ELPAVIOTNKE MG
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EeYPoT amd TOV QUTICUO S1OyVEOOTIKY Katnyopio oto 01efvi TaSVoUIKG GUGTHOTO Yo
np®dtn eopd t0 1992 o610 ICD-10 Kot ot cuvéyela o 1994 oto DSM-IV. Qot660, KaBDOG
TPOKELTOL Y10, Lo VEX OlYyVOOTIKN KOTNyopio. VITAPYOVV OUPIAEYOUEVEG OMOYELS Yo TN
dyvmon g dwtapayng (Frith, 2004) kol eAdyiotn yvdon yo TV TONUIOA0YiR KoL TNV
attioAoyio tG. Ao TG AAYIOTEG EMONUIOAOYIKEG HEAETEC IOV £XOVV TTPayHLaTOTOINOEl £mg
onuepa yvopiCoope 0tL M dwtapayr Asperger epgaviCetor AydtEPO GLYVA OTO YEVIKO
TANBuoprd am’ 6Tl 0 ALTICUOG Kot OTL | GLYVOTNTA ELPAVICTS ToV givar 2,6/10.000 modid evad
N ovyvotTa EULPaviong Tov avtiopov givar 10/10.000 wadid (Fombonne, 2005). (IMawovon,
2008)

Ta dwyvootikd kprtypla yuo ™ datapoyn Asperger oto DSM-1V (1994) avagépouv:
) TNV TOL0TIKN EKTTOOCT] GTNV KOW®MVIKY GUVOALXYTY, ) TO TEPLOPIGUEVE, ETAVOANTTIKA Kot
OTEPEOTVTIO.  TTPOTVTOL CUUTEPIPOPES, EVOLPEPOVIOV KOl dPACTNPLOTHTAOV, KOl Y) OTOVCio
ONUOVTIKNG YEVIKNG KABLGTEPNONG OTN YADGGO, OTNV AVATTLEN TOV YVOCIOK®OV AEITOVPYIDV,
oV avantuén avaioymv pe v NAKia 0eSl0THTOV QVTO-VTNPETNONG, TG TPOCUPUOGTIKNG
CLVUTEPLPOPEG (GAANG €KTOG TNG KOWMVIKNG CLUVOAAAYNG) KOl TG MEPEPYEWG YO TO
nepPairov katd v modkn nikio. Xto ICD-10 (1992) ypnoomnoteitor o 6pog «cHvopopo
Asperger» Kot ava@épetal 0Tt givar pua datapoyn oféfaing vosoloyikng eykvupdTnTog Kot
OTL & UEPIKEC TEPIMTAGELS, €AV Oyt 68 OAEG, TPOKELTOL V1ot N0 TApoAdayn avTicpov. Ocov
agopd 1t ddyvmon, mepthapuPdver ta 0w kprtmplo pe to DSM-IV kot mpocbéter 6t ta
dropa avtd etvor TOAD adéia.

Emmpdobeta, kot GAAa S1oyvooTikd Kprtnpla £xovv dlatummbel Kot ¥pnoilonoovvtol
debvag yio T ddyvoon g dwtapayng ASPerger amd £yKvpovs epELVNTEG TPOKELLEVOD VO,
TEPLYPAYOLV IO SEEOIIKA TNV KAVIKN KOV TV Toudidv avtdv. (ITamovon,2008)

H Ymopén 1e660p0v S10QOPETIKOV SYVOCTIKOV GUCTNUAT®OV Yo T O1dyvmon g
dwtapayng Asperger avadetkviel Kot Tig SVCKOMES OV TPOKVTTOLV GTNV OVOYVMOPIST TOV
o1V avtdv. Emmpdcheta, 1 mToAvTAOKOTNTA TNG XPNONG £YKVPOV JYVOCTIKOV 0PV
dwpaiveTor Kot otn ocvveyn dwpdym vy to €dv 1 dwtapayr Asperger doupépel and Tov
avTiopd vynAng Aertovpywomtog (High Functioning Autism) (Ozonoff, Rogers and
Pennington, 1991, Tsatsanis, 2004) kot g€bv 0o Tpémel vo. YPNOYOTOLEITAL OG AVTOVOLN
dwayvoaotikny katnyopia (Frith, 2004, IMamovdn, 2008)

Yopeova pe v B. Homayewpyiov (2007) «kor ta 6vo, OVTICUOG M GVTIGTIKN
dwtopoyn Kot cuvopopo Asperger, aviKOLV OTIS OByVTEC OVOTTLEIOKES OTOPOYEG Kol
yopoktnpilovior and Tig 1deg Pacikés duoKoAEG 6TOVG TOopElS TGS apoPaiog KOWVOVIKNG

OAANAETIOPOONG, TNG EMKOWMOVING KOl TNG OKEYNG-QAVTOCING-CUUTEPIPOPAS. Ot SVGKOATESG
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VTG elvon mO Mmieg oto dtopo pe oOVOpopo Asperger, To Omoiol £XOVV QUOIOAOYIKES
vontikég  0egomteg N vymAég Ko avTidapuPavovtol TG ONUOVTIKEG  KOWMVIKEG-
EMKOWMVIOKEG OVOKOAIEG TOVG, OAAL dev EEPOLV MG VO TIG OVTILETOTIGOVV. LNUOVTIKY
dwpopd petald twv dvo dwrapay®dv Bswpeital, onupepa, 1 amovcio kabvotépnong otnv
avdmtuén tov Adyov oto dtopo pe cOvopopo Asperger. Q6tOG0, KATOW TOOLA E TUTIKN
QLTICTIKN OTOPOYN O€ HKPN NAKiA, ovOTTUGGOVY AOY0 Kot AAAEG 6eEl0TNTES aPYOTEPO KO

otV epnPeio Tapovstdlovy YoPUKTNPIGTIKA GLVOPOLOL Asperger.

7.4  Tloudwn Amodopyavmtiky Awtapoyn

To 1930 o Heller Bacilopevog otnv kKAvikh a&oddynon 28 nepittd®cemV, TEPEYPOYE
npotog Vv Iodwkn Amodopyovetiky Awtopayn, TNV Oomoid  YOPOKINPISE G
«Bpepovnmiokn dvoroy. To modid mov e&€tace iyav puo0A0YIKY eEEMEN G TV NAKia TOV
3-4 ypévov, mpwv , dMAad TV EUEAVION TOV CLUTTOUATOV Gvolag. Tnv ovopocio
«Ppepovnmiakn] dvoloy Swdéytnke M ovouacio. «ovvopopo Heller» eved o Rutter (1967)
EIONYOYE TOV OPO «OTOSIOPYAVAOTIKY YOYXMOT TG TodKNG NAkiag». H dtapopomoinon g
[Mowdwng  Amodopyavetiking Atatapoyng omd v Amodwopyavotiky Poywon vmnpée
apEAeYOpEVO dayvooTikd {Rmnua, YU avtd kot oG 0 1994 1 [Modikn ATodi0pyaveTikn
Awtapayn dev elxe tavoundel og Eeymprot] didyvmon oto DSM.

Yopeova pe 1o DSM-1V 1o kbpa yopakmmpiotikd g [odikng AmodiopyoveTikng
Awrtopayng stvor o e€ng:

o  OUoAOYIK OVATTUEN OTN AEKTIKN KOl WU — AEKTIKN EMKOW®OVIO, OTIg
KOW®VIKEG OYECELS, GTO TOLYVIOL KOl OTNV TPOCAPHOYN OTIS TEPIPAAAOVTIKES
ATOTNOELS HEXPL TOVAAYIOTOV TO. 2 TP®TA XPOVIO TNG NAIKIOG.

o  Eppdvion maAvdpdunong o€ ToAAATAOVG TOUELG TG OvVATTTUENG LETA TV NAIKia
TV 2 €10V (0AAG TPV TV nAia Tov 10)

e Eupdvion amokAicemv otV EMKOW®OVIOKY] KOl KOW®VIKY GULUTEPIPOPA,
avAAOY®V pE OVTEG TTOL TOPATPOVVTOL 6TV AVTICTIKY Atotapoym

o Exonlwon mePOPICUEVOV,  EMAVOANTTIKOV KOl  OTEPEOTLI®V  TPOT®V

CLUTEPLPOPEG KOt KOVmVIKNG dpactnprotmrag (I'evad, 2002)
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7.5 Ao Avomto&ilokn Awtapaym Mn [Tpocdioptlopevn AlMidg

(Zopmeprrappavopévov tov Atvmov AvTticpoD)

H d16yvoon Adyvt Avartvéuokn Aatapoyn Mn [pocdiopilopevn AAM®G, GOUP®VO e
10 DSM-1V, ypnoyomoieitot yio TEPIGTATIKA TOV TAPOVGLALOVY EKTETOUEVT] OTOAEN OTIG
apoipaieg KOWmVIKEG GUVOALAYES, 1) OTIC AEKTIKEG Kol U1 AEKTIKEG EMKOVOVIOKESG 0eE10TNTES
N OTEPEOTLTY] GULUTEPIPOPE, GTEPEOTLTO EVOLPEPOVTO KOl CTEPEOTVTES OPOACTNPIOTNTEG,
OAAG Oev TANPOLV TO SOYVOOTIKE KPUTNPOL Yo KATOW Ol TG GLYKEKPIUEVES Atdyvteg
Avoamro&iokég Aatapoayés, Yo Xyloppéveta, yroo ylotomn Awtapay g Ipocomikdtrag
N v Amogevktiky] Awtapayn g [Ipocwnikomrag. o mapdaderypa, oty katnyopio avt
TEPILOUPAVETOL O KATVTTOG AVTIGUOC) - JATOPOYT TOL OEV TANPEL TA KPITNPLAL V1ot AVTIGTIKY
Awtoapayn, enedn €ite TpOTOEUEAVILETOL HETA TNV TPOYUN Todk NAkia, gite speaviletot

dtonn M oplakn cvprTeOROTOAOYiN gite OAa Ta Tapoarave ([evd, 2002)

8 XAPAKTHPIXTIKA - XYMIITOMATA AYTIEMOY

8.1 H tpiéda tov datapoy®dV TOL CVTIGHOD

O Avtiopdg (o 6pog Ba ypnoiponoteitol amd €6 Kol KATO VTOVOMVIONS TO GUVOAO TMV
JTOPOY®DY TOV PAGUOTOC) amoTEAEl o EAPETIKA cHVOETN VELPOOVOTTLEIOKT dLoTaPAYT
nov yopoktnpiletor Kupimg omd amokAGELS 0md TV TUTIKY AVATTVEY KOl OELTEPEVOVIMG OO
kabvotepnoelg o avtv. H khvikn eikova givor 10 amoTtéAeGO VTOKEILEVOV YVOGIOKOV,
KOW@®VIKO-GUVOICONUATIKOV Kol oo Tnplokdv pHeloveildv, TV omoimv 1 moKilopopeio
Kot 01 ToALVTANOElG suvdvacuoi pag divouv évav ToAd TAOVG10 Kot TOKIAAOVTO GAIVOTLTO,
Tov omoio oakpPdc mpoomabel vo amoTLIMGEL M €vvoll TOV AVTIGTIKOD ZVveyovg 1
ddcpoatog. ZnUedveTal OTL OV KOl TAPOVCEG amd TN yévvnon (v Kot Oyl whvio GUEca
AvTINTTEG), 01 OLOKOAIEG aTEG empévouy kaB’ OAn ™ Con. BéPawa aAlayég emovpPaivouv
oLVEYMG Kol 1 TPA0JS0G gival duvarn, Oyl OUwS kot 1 Bepameio (TOLAGYIGTOV LE TAL CNUEPIVAL
dedopéva). (Opavoig, 2007)

Too0 Ta TpEYovTa dyVOSTIKA KPITPlo GO Kol 01 GUYYPOVESG TEPLYPAPEG TOV AVTIGHOD
axoAovBovv To oynua g Tpradag g Wing. Ot épevveg g Wing (1988, oto Wing, 1996) pe

v omoia ewoNydn n €vvowr TG TPLdOG EAAEUPATOV TOv AvTicpov, Pondnoav oty

32



SWUOPPMOOTN TOV SYVOOTIK®OV Kpurtnpiov kot kafopioov ToV OVTIGHO GOV «EKTETOUEVT
dwTapayn ™G avamTuEng» mov gpeavifeton tpv and tov Tpito xpdvo g Lmng Tov Tad10V.
Ta dwyvootikd kprtipla g Wing ovopdotnkav ‘H tpiéda Tov dotapoy®y TS KOWOVIKNG
aAAnienidpaong’  (The triad of impairments of social interaction) kot oce avtd
ocvumephappdvovrar:

0. O10TAPOYT TOV KOWMOVIKOV GYECEDY

B. dtTapayn TG KOWMVIKNG EMKOVMVING

Y. dlTapayn TS KOWMOVIKNG Kotavonong Kot eavtaciog (Happe, 1998).

H tp1dda vt tov datapoaydv cuvibog prnopel va £xel Evapén katd tn yévvnon 1 ota
npmta 3 ypoévia ¢ Cong N apydtepa Katd v mToudikny nAkio kot vo TopovctdleTol pe

dpopetikn Papdnta avesoptTog amd To vonTikd eninedo tov tudiv. ([Tamovdr, 2008)

AvVoATIKOTEPO TOL TPOPANOATO TOV UITOPOVV VAL ELPAVICTOVV GTOVG TPELG QVTOVG TOUEIS

sivou:

8.1.1 Kowaoviki arAAnienidopaon

o  XopokTnNPIoTIK 0OeEIOTNTO OTIC KOWMVIKEG GLVOLNAAAYEG LE GUVOUNAIKOLG Kol

EVIALKOLG,.

e Amovcio QIMKNAG CLUTEPIPOPAS Kol adLVOIN OVATTUENG QUMK®OV OYECE®MV e

GLVOUNAKOVC.

e Advvopio KaTOVONONG TOV KOWMOVIKOY UNVUUAT®V TOV CTULOTOS0TOVVTOL LEGO GE L0

KOW®VIKN 0AANAETiOpaon.

¢ AvokoAio paBnong o€ GLVONKEG KOWVOVIKNG GUVOLNAAOYNC.
o  Dtoyn wavotnTa Yo pipnon
e Avvumopia kowvovikhg apotBoardotrag. (Mntpomovrov, 2007)

H odwrtopayn oty kowoviky oAAnieniopacn mepthapupdvel téooepa  Poacikd
yopoktnplotika-kprripla (Mesibov, Adams & Klinger, 1997). To npdto kpitipro eivor 6Tt 0
moudld pe awticpd dev yvopilovy TOG Vo YPNCUOTOMGOVV TNV PAEUUOTIKY ETOQON, TIG
YEPOVOUES, TIG EKPPACELS TPOGAOTOV KO TNV GTACT] TOL GAOUOTOS Y10 VO EMIKOIVOVI|GOVV LE
T0V¢ dAhovg. To debtepo kprthplo givor OTL EYOVV GLVGKOAIES GTNV gpuNnVveio TG KOWVOVIKNG
CUUTEPLPOPES TOV AAA®V KOl OEV KATOPEPVOLV VOl OTLLLOVPYNCOVY KOl VO SLOTNPGOVV UE
TOVG GUVOUNAMKOVS KOWMVIKEG GYECELS avAAoYeG Le To avortuélokd tovg eminedo. To tpito

Kpumplo etvar 6t dev deiyvouv awBopuntn Sdbeon kor mpdBeon va HOPOCTOLV TO
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EVOPEPOVTO TOVG HE TOVG GAAovg. To Tétaptro kpumplo eivor 6Tt dgv  delyvouv
CLUVOUCONUOTIKY] KOt KOWOVIKY  opotPotdtnta, pHe v €vvola 0Tt O0gv  pmopolhv  va
KOTOVONGOLV TO GLVOICONUATO, TIC TPOOETELS Kot TIG OKEYELS TV GAA®V. ' avtd €va dtopo
pe autiopd pmopet vo otopotnost pio culntnon amodtopa 1 vo amopakpuviet Eaevikd and
Kamolov, TapdAo mov eaivetal 0Tt amoAapfdver to oy vidl pali tov.

Ot Wing ka1 Gould (1979) mpodtevav v Katnyoplomoinon Tov atopmv pe ouTiopud
o€ TEGGEPLG KOWMVIKOVG TOTOVG. O TPAOTOG KOWMVIKOG TUTOG €ivatl o amoTpafnynévog, o
omoiog gival evyoploTNUEVOS Vo ivol HOVOG TOV KOL GLUTEPIPEPETOL GOV VO LNV VITAPYOVV
dAlol. Amogpelhyel €viova To PAEHUO KOU TNV COUOTIKY ETAQT, TO OWA0Y0 KOl THV
CLVOLCOMUOTIKY £KPPOCT TPOG TOVG AAAOVG. Agiyvel evolopEépov HOVO Y10 TOVG EVIAIKES Kol
YPNOWOTOLEL TOVG GAAOVG HOVO Y10 VO IKOVOTIOMGEL TPOCMOMIKES avaykes. 'Exel ouvnfwg
AvEKQPAOTO TPOGMOTO Kot OV ovalntd mapnyoptd and tovg GAAoVG. Agv deiyvel va avTdpd
oTovV TOVO Kol o€ oAAayéC Tov mePPAAAovTog. AmoAapPdvel dtaitepo Tl TOUYVIOLL
COUOTIKNG EMOPNG Kol KOVE OTEPEOTLMIKES Kivnoew. Qg moudl dev delyvel 1Wdwitepn
TPOCKOAAN G 6TOVG Yoveic Tov. Eyetl pétpra émg cofapn vonrtikn kabvotépnon.

O 0ebtepOg TOTOC dlaTapayfg OTNV KOWMVIKY 0AANAETiOpaot ival o mafnTikdg Kot
OTOVIOTEPOG. AEYETOL TIC KOWMOVIKES EMAPEG LE OO KOl LLe EVAAIKES KOl OEV OO LLOKPVVETOL
a6 Tovg GAAOVC. Agv TTaipvel TP@TOPOVAIN Y100 KOWVOVIKES GYEGELG OAAY OVTOATOKPIVETOL GTN
BAeppotikn emaen. Xe pion cuvONKN Ty vidloD VIAKOVEL 68 00MYieg amd Tovg GAAOLG Kol
amovid oe epoToelg pe mpobupio kot elkpivela. Ot aAdayég tov mepPAAlovioc 1 Tov
TPOYPAUIOTOS TOV dnpiovpyovv avaotdtwon. Epeaviler dueon mapd kabBvotepnuévn
NYOAOALD KOl O1 YVOOTIKEG TOV IKOVOTNTES KAAVTTOVY £val EDPHTATO PAGLLA.

O 1pitog TOTOG TG dTAPAYNG OTNV KOW®VIKY aAAnAemidopaon gival o 1016ppvOuog, o
01010G €€l AVEMTVYUEVESG YVOOTIKEG KAVOTNTEG. TO €VO0QPEPOV TOV Y10 COUATIKY ETOPT LE
GAAOVG KOl KOWMVIKY OAANAEmiOpaon etval €viovo, av Kol OTPEQPETOL TEPIGGOTEPO GE
eVAAIKEG Tapd o modld. Qot1060, 0 TPOTOG MOV OAANAEMWOPA HE TOLG GAAOLG &givar
LLOVOTTAEVPOG KOl OEV EVOLOPEPETAL Y10 TOL CLVOLGON AT 1) TIS AVAYKEG TOV AAA®V. AKOUN TO
BAEUHO TOV glvar 0dLAKPITO Kot KAVEL AOAKPITEG EPMTNOELS, YMPIC VO KOTAVOEL TO 0Pl TV
KOWOVIKOV oyéoemv. ' avtd mAncidlel dkpiro Toug EEVOVG Kol TPOGEXEL TIC AVTIIOPACELS
TV GAA®V. Otav dev ToV TPOGEYOLV UTOPEL VO £XEL EMBETIKT CLUTEPIPOPE Kol YEVIKA gival O
MyOTEPO OMOSEKTOG TOTOG OTOUOV LE OVTICUOD.

O tétaptog TOMOg droTapayng oTNV KOW®VIKY oAANAenidpacn ivar o emionpog Kot
emnoeVUEVOC Kol gfvol O cLYVOS GE ATOWO TOV OVTIOTIKOD (PAGLOTOC He LYNADG deikTn

vonuooHvng Kot kaAn €kepoacn Adyov. Eivoar eEapetikd evyevikdg pe évav emmndgupévo
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TPOTO KOl GUUTEPIPEPETOL GTOVS AAALOVS cav va givar EEvot. Efval moAd tumikdg oty tpnon
TV Kavoveov Kot Tpoonafel Wwitepa va Exel kKoAn ocvumepipopd. Qotdc0, £xel OLGKOAIEG
oTNV Katavoénon 1@V okéyemv, cuvaistnudtov Kot tpodécenv tov dAiwov (Wing, 1996).

To éAlelpupa otV KOWOVIKN avtaAloyn Bewpeital amd ToALoHS T0 TPOTUPYIKO GTOLYEID
™m¢ dwrapayns. Ot avBpwmotl pe avtiopd Ppiokovv SHGKOAO Vo KATOVOGOLV TOV KOGHO
YOP® TOLG Kol €W01KE TOVG AAAOVLS avBpmdmove. Tovg Agimel «kov Aoywkny. Méypt ta TéAn
¢ Oekaetiog tov 70, to EAAeypo avtd ToLTLOTAV HE TNV TACT YO OTOUOVMGN Kol
amocvpon tov modd. Ot perétec g Wing €deiav 0Tt ovtdg 0 TOTOG EAAEIUpOTOG
(ovyvoTEPOC ot pikpdTEPO TodLd) etvar £vag amd Tovg 4 TOTOVG KOWMVIKNAG OVTOAAAYNG
OV VIOBETOVV TAL ATOUO TOV PACUATOG. ZE OVTNV TNV «ATOTPOLNYUEVH] OUAOO» TO TOLOLYL
(Wing, 1996):

o JUUTEPLPEPOVTOL GOV VO NV VTLAPYOLV Ot GALO dvBpmTot.
e Agv mincidlovv 6T T0Vg POVALOVV.

o Ta mpdoona icwg sivar ddelo and Ekppacn, ektdg dtav PBudvovv ta dipa Tov Bupov,
TOL AyXOVG, TNG YOPLS.
o  Kottovv «kevéy» 1 amopehyovv ™ PAEPPATIKY ETOON

¢ ’lowg amopokpvvovtal av To ayyigovv.

e Av Bélovv KdTL TOL eV UTOPOVV VO PTAGOLV, YPOTOVOLV TOV EVIAKO OO TO TIGW
LEPOG TOV KOPTOV 1] TOL XEPLOV TOL, dTYMOS VL TOV KOLTOVV GTO LATIO KOl TOV Tpafodv
YL VoL TEGEL TO OVTIKEIUEVO 1 VO EKTEAECEL 0L OPAGTNPLOTNTO ETMELTO. TOV AyVOOVV

TAAL
e Agv delyvouv evdlapépov 1 eveuvaiocOnomn av movael 1 duoeopel KAmoloc.

e  ®daivovtol amopovouéva, o€ Eva SO TOVG KOG, AmopPOPNUEVA TELEIDS OTIC JIKES

TOVG AOKOTES OPOCTNPLOTNTEG.

e Ta mepiocdHTEPO avtamokpivovior o€ €viovo motyvioww pe omnpwipota — ov T
YOPYOAGOUV KOLVIOUVTOL, OV TO KLANGOLUE 1 KLVnynoovpe yeilovv, deiyvouv

evyapioTnon, OUMG ETAVEPYOVTOL GE ATOUOVMCT OTAV TO ALY VIOl TEAEIDOEL .

O Aydtepo ovyvdg TOTOG KOWWOVIKNG avammpiog ivol n «mwadntikn opddoy, dmov tao

TOOL4:

o Agv givar tedeimg amopovopéva amd GALOLS avOp®OTOLG.
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e A&yovtol KOW®OVIKEG TPOCEYYIGELS.

e Agv amopakpOvovtor omd GAAovg avOpomove, ARG Kot dev kdvouv €vapén

KOW®VIKNG 0AANAETIOpaoNG.

e ’Towg éxovv @ty PAeppoTIK) €ma@Y), 0AAG umopel vo cuvovtobv TN HATId TOV

dArov, 6Tav Tovg vTevBvUileTaL.

Eivon mpdBupa kot deKTiKd va, KAvouv GTL TOVG TOVV.

e  ApMvouv GAAa oS8 VAL To GUUTEPIAAPOVY GTO Ty VidtL.

O tomog mov cuvvnbéotepa Ba yivel aviinmTog 610 TUTIKO GYOAEl0 &ivol M «evepyd

1010ppVOUN KOIVWVIKT OUAO0», OTIOV TO, TTOUOLYL:
o Kdavouv kowwvikég Tpoceyyioelg o€ AAAOVS avBp®dTOVG — cuVIB®G GE evAKeS Tapd
o€ GAAo Tod1d — OUMC, AT Yivetal Pe Evav TopAEEVO HOVOTAELPO TPOTO, (OTE VA

QTTOLTOVV 1] VO dPOVV Y10l TOL S1KE TOVS EVOLAPEPOVTAL.

e Agv divouv Kol onpocio oto acOnpote N TI§ ovAyKeS TV avOpOT®V oL UAODYV,
umopet va Exouvv Ty PAEUUATIKN €TOEN: OYL LE ATOQLYT OAAL e TPOoPAaTA OTN
dupkela, 1 I6mS VoL KOTOVV EMOVOL.

e Ot mpooceyyioelg pmopel vo TePAAUPAVOLY COUATIKO KPATNUA 1) OYKAAGUO TOV

dALlov avBpmTOoL, GLVNOMG CELYTA.

e  Mnopei va yivouv duokolo Kot EMBETIKE av dev TOVG d0BEl | TPOCOYN TOV ATALTOVV.

Towg ayvoovv modid TG NAKING TOVG 1) GUUTEPIPEPOVTOL EMOETIKE ATEVAVTL TOVG,.

Ed® cvppwva pe tov 6po "avoartuélokés d10popomomoels" GUYKATOAEYETOL TO KAUGGIKA
"omopokpo" dtopo, OAAG mEpAOUPAvVOvVTOL Kol OGO, OVTOTOKPIVOVIOL GTNV KOWMVIKY
oLVOVOCTPOPY, Otiyvoviag iomg vmepPfoikn e&aptnon and owkeior dropo, KaOOG Kol To
"evepynTikd—mapdéeva” mov mNTOVV TV KOWMOVIKY 0AANAETIOpaCT, OAAL adOKIL, 0OEEIL
Y®pig oTo TEAOG Vo Ta Katapépvouv (Jordan, 2000)

O televtaiog TOTOC CLUTEPLPOPAS amavTdTol apydTEPO otV €PnPeio KoL TNV EVAAIKN
Con. AvamtHoceTOl 68 QVTOVG OV €ival O KOvOl Kol £(0VV KAAVTEPO EMIMESO YAMGCOG.

[Ipdxkertan yio v «omepfolixa tomiky, ddorounty opcooy, 6mov tao dropa (Wing, 1996):

e Eivor vepPoiikd evyevid Kot TUTIKG GTI) CLUTEPLPOPE TOVC.
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e IIpocmaBovv okinpd va eepBovV EVYEVIKA Kol VO AVTILETOTICOVV (TIG KATACTACEL),

TPOCKOAAOVUEVO £VTOVO, GTOVS KAVOVEG KOVMVIKNG OAANAETIOpOONC.

e Agv KOTOVOOUV TPOYUOTIKA OLTOVG TOLG KOVOVEG KOl OVTILETOTILOLV 1dtaitepn
duoKOoAa 0TI AETTEG OLOKPIGELS TNG CUUTEPLPOPAG TOV OVOLEVETOL GE SLOPOPETIKES

KOTAGTACELS KOt 0AAOYEC TOV GLUPATVOVY pE TO TEPAGLA TOV XPOHVOUL.

o [lopovoidlovv EAdewyn KoTOVONONG TOV OKEYEWMV Kol aicOnudtov tov ALV
avlponv

H mopoandveo opadomoinon eivar cag®g ol GYNUOTOTOINGT KAl GTNV TPOYLATIKOTNTO

avtd mov ocvpPaiver eivar to TOOW Vo TAPOVOEALOVVY  GUVOLAGUO TOV  TOPOUTAVED

CUUTTOUATOV, £TOL MOTE VO, WTOPOVUE VAL TOVUE Ay OTL TO TTadi OVIKEL TEPICCOTEPO GE L0l

opdda amd 0Tl o€ o GAAN. EmmAéov, katd v eEEMEN Tovg Ta Tandid pmopel vo aAddlovv

opdda. (®paveic,2007)

8.1.2 Emxkowovia

e AvOKOAlEg GTNV KOTOVOTOT) OTOLCGONTOTE LOPPNG EMKOVAOVIOLS.

e Avvumoap&ia Tpopopkod Adyov 1 VTapEN W10GVYKPUGIOKOD GTEPEOTVTIKOD AGYOU.

o KvuprolektiKn katavonon Tov TpoeoptkoH AOYoV oL EKPEPOVY GALN ATOLLO.

o 'Elenym Koatavonong g KOW®VIKNIG ¥pNons TS YADCGCOG.

e H smwowwvio omowvdnmote emmédov 1N EMAPKEWG OTOYO £YEL MEPIGGOTEPO TNV
KOVOTTOINGN avayK®V Topd TNV aVTOALNYT) TANPOPOPLOV.

¢ AvoKoAleg omnVv KaTOVONON KOl XPNON TNG TOPUAEKTIKNG EMKOWMVING (EKQPACELS
TPOCMOTOV, GTACT] GMOLNTOS, XEPOVOUIES K.AT.)

e AvckoAiec oty apyn, datnpnon Kot oAokARpmweon pog culntmong (Wing, 2000).

H dgvtepn meployn g avantuéng mov ennpedletot amd Tov ovtiopd givol 1 emkovavia.
Ta mpoPAnpata oty £KEPOoT Kol Katavonomn Tov AOYov gival ol GuXVOTEPOL AOYOL Y10 TOVG
omoiovg ot yoveig apyilovv va vidBovv avnovyio kot va avalntodv Tig YVOUES TOV EOTKMOV
(Howlin, 1999). Xta moudid pe avtiopd givor moAd cvyvn n omovcio opiiog kabmg sivor
avdioyn pe v vontikny tovg nikia. [apovsidlovv kabvotépnon oty avamntuén tov Adyov
OAAG 1) KOTAKTNOT TOV 0B0YYOV akolovBel T eUG10A0YIKY eEEMEN.

[ToAY ovyvd ota dropa Pe QVTICUO 1) KATOVOTOT TOV AOYOV EIvVOL O TEPLOPIGUEVT OO

mv €Kepacn tov Aoyov. To mo 1dloitepo YOPAKTNPIOTIKO TOV TOWOUDY GTO (AGHO TOL
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QVTIGUOV, TEPA Omd TNV KaBuoTéEPNoN 0TV avATTLEN TOL AOYOV, €lvar | amovasio emBupiog
Yo ETIKOWV@VIOL Kot 1 advvapio Kotavonong e TPAYUOTOAOYIKNG O1deTaonG TOL AOYOU
(Jordan & Powell, 1995). Kotd ocvvémelo, to GTOMO. LE OVTIGHO OLGKOAELOVTOL VO
avtineBobv 10 mAaiclo pg cu{NTNoNG, TOVG SLUPOPETIKOVG KMOKES EMKOWVMOVING TOV
YPNOYWOTOOVE OVAAOYA IE TO XDPO, To TPOSMOTO, To BEpa ™ ovltnong Kot to Pabud g
oxéong Hog pe Toug cLVOANTEG. Ta dtopa pe anTIopd AOY® €vOg PloAoyiKoy eAAEIUIOTOC
dev givan og Béom va avtiineBodv o TANIG10 TOV AOYOV Kol YU aVTO TOAD cLYVE £xovv Hdvo
pio KuploAekTiky Katavonon 6,6mv akodv amd Tovg GAAOVS. Agv UTOPOVV VO KOTOVOT|GOVV
TO HETAPOPIKO AOYO, TV EPWVEID KLl TO VTOVOOVEVEA TOV TEPIEXOVV GLYVE 01 PPAGEIS TV
dAAov. 'Eva GALo 1810itepo YOPOKTNPLOTIKO TOV OVTIGHOV €ival 1 NYOAOALD, TOV AVAPEPETAL
oV okpp] emavainym Nywv, AEEEMV Kol PPAcEDY TV dAL®V pe Tov 1010 akpimg TpoOTo
kot Vpog (Lord & Paul, 1997). Zuyvd ot ppdoeig mov enavaropufdvouy ta Toudid [e aVTIGUO
YPNOWOTO0HVTAL e EVGTOYO TPOTO, TO OMOI0 VITOINAMVEL OTL KATAVOOLV TO TEPLEYOUEVO
tov¢. H nyolodrio Snimvet 6Tt 10 Toudi pe avtiopd €xel eman] He 0 TEPPAALOV TOL Kot UE
EMAEKTIKO TPOTO TPOGEYEL KO OVOTTAPAYEL TOTA AEKTIKEG TANPOPOPIES , AALL OO TNV GAAN
delyvel advvapio yioo avBopuntn Exkepaocn Adyov. Zoyxvd m myoloAia eueoviletar og
KOTAGTACELS ayviag Kot eKQpAalel TNV TPOoTAOELD TOV ATOLOV LE AVTIGUO VO SLXEPIOTEL TO
Gryyog Ko va EmKoveovioet e Toug dAAovg (Prizant & Duchan, 1981).

Axéun, kamolo ATOHO HE OLTIGUO OVOTTUGGOLV €va dkd Tovg AegAdylo, mov
amotedeitoan amd AEEEIC 1| PPACEIS MOV YPNOIWOTOOLY HE €vo 1010GVYKPAGLOKO TPOTO.
EmumAéov, éva 1010itepo YOpOKTNPIOTIKO TOV TOOUDV HE oUTIoUO €lval 1 OVTIOTPOOT TOV
aviovopuev (Lee, Hobson & Chiat, 1994).

Oa pmopovcape vo, ToOUE OTL LITAPYEL dATAPOYT EMKOWVMVIOG GTOV GLTIGUO Kot Oyl
dwtapayn AOyov KTOG av GLVLTAPYEL OTWS GLUPAIVEL GE OPKETEG TEPIMTMOGELS, OAAG Kol ekel
KON TPOTOPYIKOG GTOYOC TOV BepamevtiKoy Tpoypappatog o Tpénet va givat 1 avantuén

NG EMKOWVOVING KO OEVLTEPEV®V GTOYOG 1 avamTuén Tov Adyov (Howlin, 1998).
[TpopAnpoata ot ¥p1ion Tov Adyov eivat:

o  KobBvotépnon oty avdntvén tov Adyov (1 ota 4 M5 modid pe avticud dev praoHv
noté). H dtupopd and dAleg dratapayég A.y. amd Eva ko@d mondi, tvor 0Tt To mondi pe
avTicpd dev Ba Kavel mpoomdbela vo ovTioTaOUicel T0 YAOOOIKO TOL EAAEYLUO LIE

yewpovopiec N ppkn (Travis/ Sigman, 2001).

o [lopovoidler nyoioAio, emavoropPdver AéEelg mov ekepdlovv dAlotr (ovyvd, pe

eABY1OTO VO ULQL).
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o Enavorapfavel AéEeig 1 ppdoelc mov akovoTnKay 610 mopeAfov (kabvotepnuévn /

gupeon nyoAaAia).

e Enavoiaufdver @pdoelg ot cwoty mepiotacmn, OUOG Umopel va avTiypaeet
avBevticég AéEelg pe okatdAAnAo TpOmo (A, OVTIOTPEPEL OVTOVVLUIEG, AEYOVTOG

«BELEIC VO TTEIS;» G aitnom, Yo va {NToEL Vo TIEL).
o Xpnoipomnotel Kamoteg AEEELG Kol PPACELS AKOTAAANAQ.
o  Mnepdevel AéEeig (.. Lopd / pmapmds, ovotytd / KAeloto K.a.).
e  MuLd TOAD kot emavorapPdvel EpMTNOEL.
e H opkia axotyetor emionun Kol GYOAAGTIKY, GOV VO AL EVIAIKOC.

e Agv umopel va Eekvnoet 1 va datnpnoetl pio ou{nTnon, av 0 GUVOUANTAG OV
epovtilel yoo avtd, Ay pHeE epOTOES. Agv klvel «kovPevtodAo» Kol YEVIKA
TPOTIUA v WAG pdvo Yo Ta evolaeépovtd tov. Katd m ocvlnmon, cvyvd aAldaéel
amotopo. Oépa M Aéel doyeta mpdypota, yopic vo AapPdaver mpoévowr Yo va

e€0GPAAIGEL TNV KOTOVOTOT) TOV GUVOLIANTY.
o Emodiubkel vo aKoVGEL 1] VO TEL GUYKEKPIUEVES PPAGELS (AEKTIKES TEAETOVPYIEC).

o  Omidyvel Okég Tov AéEelg (veoloyiopol) 1 ypnolponotel to Adyo e Wdiaitepo TPOTO

(10106VYKPACIOKOG AOYOG).
Avtictotya, TpoPAnpata mopatnpoVLLE Kol GTNV KOTovONoT Tov AdYou:
e Agv katavoei 10 Adyo Kot dev amokpiveTal OTav Tov anevfivveTat.

o Kotavoel ovopoto yvooTOV OVIIKEIWEVOV 1| OTAD®V 00NYIOV HOVO GE GUYKEKPIUEVO

TA0LG10.
¢ Koatavoel kodvtepa 6t doBovv onTikd ctotysia.

e Zuyva M Katovonon eivol KUPOAEKTIKY, Y®PIG vo YIvovTol ovVTIANTTA TO KPUUUEVO
vonuo, 1 HETaPOpd, 1 Tapopoinon, N pwveia. A.y. TNV TOPAKANGN «UTOPELS va
avoi&elg v TopTaL» amavTovy «Now ympic va Kavouv mpoomdbeia va kivnBovv mpog

NV TOPTO.
Yndpyovv duokoAieg otV Mn-AekTikT ETKOVOVIN

e H npoocwdia pnopet va eivar povotovn, unyoviky (cov popmoT) 1 akotdAAnAn.
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e H évtaon g eovig umopet va etvor ToAd duvat 1 ToAD acOevic.

e Evo pmopei pe tov xopd vo avartdlel amhéc yelpovopieg, Ay, KOOVNUO KEPOALOD
vy Beticn M apvnTiky €voeidn, N Katavonon Kol 1 YpoN TEPLGGOTEPO TEPITAOK®OV

YEPOVOLLOV (TTEPYPUPIKDV, EUPATIKOV CLVOLCONUATIKOV) givor acBeviG.

¢ H mowikio ekppdoemv Tov TPOGHOTOL (KOl OVTIGTOLYO 1) CVOYVMOPIST) GTOVS GAAOVG)
etvat eplopopév). Zoyvd ot eKQPAcELS aVTEG, OTaV LIAPYOLY, dev amevBuvovTaL

TPOG TOV GALOV.

H dwotapoyn g emkowmviag prnopel va e€nynoet kot GAAEG TapPAEEVES CUUTEPLUPOPES
TOV GUVOVTAUE GTO TOOH PE OVTIGUO OTMG TIG CTEPEOTVTIKEG KIV|GEIS 1| OUTOTPOV LOTIKES
CUUTEPLPOPEG,  TIG OTOIEG GLVOVTAUE KOl O€ GAAEG JTOPAYES OTMOG OTNV KOP®GT, GTNV

TOEAWGT, 6 GORapEg avamTuELaKES dtaTapayEs AdyoL K.a.

8.1.3 ®avrtacia / [lepropiopéva, Emavainmrikd Evoiapépovia & Apactnplotnreg.

¢ EnavoAnmrikn otepedTUN GUUTEPLPOPAL.

e  YmepPoin oaviidpaon o€ KAOBe aAlayn g Kabnuepwotrag M cvvnbiouévov
KOTAGTAGE®V.

o 'Eldetym avBopuntov dnpiovpykon Toryvido e TPoyHoTIKO GUUPBOAIGUO.

e Advvapia yevikevong pLabnuévVov HOpe®V GUUTEPLPOPAS G SOPOPETIKO TAAIG1O.

¢ AvokoAia oty enilvon TpofAnudtov

e Advvapia cvykpdTnong Hog TANPoeopiag te ToapdAANAN ¥pNon Mg GAANG.

e "Ewoviotikn okéyn"

¢ 'Evtovn dibormaon-EAlewyn opydvmong

o 'ElAeym KevTpikng cuvoyng

e EAdyiota meplopiopéva evolapEPovTa Tov GLYVA AAUPAVOLY GTIC S10GTAGEIS ELUOVAOY

(Jordan-Jones, 1999).
H 1pit dwtapayr g Tpradog apopd v meEPLoyn e Paviaciog kot mepthapupdverl to

neplopopéva evolapépovta kol Tig dpactnpotreg (Howlin, 1999). To pépog avtd tng

TPLIO0G TOV JTOPOYDY GUUTEPIAAUPAVEL TNV amOVGio TOV GUUPOAKOD TaKVIOD, TNV
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VIopEN EMOVOANTTIKAOV KOl CTEPEOTVTKMV EVAGYOANGEDV KOl TNV EMKEVIPMOON O WKPNG
onuaciog Tpaypotoa tov mepiPdirovia ydpov (Powell/ Jordan, 1997). H ovumepiinyn tov
oL VIO00 £XEL TO VONUA OTL 1] AVATTVEN OVTOV ATOTEAEL TPOATOITOVUEVO GTNV OVATTTUEN TG
EMKOVOVING.

Av Kot ovt) M TAELPE TNG AVTIGTIKNAG GLUTEPIPOPAS pmopel va kKatavondel wg «m
GAAN TAELPA TOL VOUICUATOG) TNG avommpiag ot GavIacio, otV TPEYOVC TASIVOUNTIKN
TPOYUATIKOTNTO, G 0VTOV TOV Tpito Topén meplAapfPdavovior kot molkido  GAAQ
yopaxtnpotikd. (Opaveis,2007)

Ta dropo 6T0 EAGHO TOL OVTIGHOV EYOVV pia VIOV TPOCKOAANGN (EUUOVNT) GE KOOl
Oéuata M avrikeipeva oveEdpmro amd T0 YvooTikd Tovg eminedo. o mapddetypa, évag
£€pnPoc 010 PAcua Tov aVTIGHOY pmopel va £xel eppovn e ta TalA Kot va apveital otabepd
va aoyoAnBel pe Ao vAKA. 'H éva dtopo pe vymAn AEtovpykOTTo UIopel Vo evOlapEPETOL
moAD Yy kdmoo dOAnua (m.y. 10 mToddGPapo), 610 Pabud mov va yvopiler avapiBunteg
mnpoeopieg ywo 10 0épo avtd. Emumdéov, ta dtopo pe ovtiopd €govv v Téon va
aKoAovBovv poutiveg Kot teAetovpyieg ympic kopio mapékkiion. [a mapdaderypa, Eva moudi
Bélel va £yl TO KOOETOPWVO TOV G€ pio cvuykekpuévn Béon péoa oty téén. I'’ avtd ta
Toud1d He QVTIGUO GLYVE aVOoTATMOVOVTOL OTAV OAAACEL TO TPdypappa tovg 1 1 Béon evog
AVTIKEYWEVOL GTO TEPIPAAAOV TOV GYOAEIOV 1) TOV GMITIOV TOVC.

Axéun, to dropa pe avTIGHO KAVOLYV GLYVA GTEPEOTVTIKEG KIVIIGELG TOV GLVOEOVTOL LIE
10 Yvootikd toug eninedo (Howlin, 1999). Eivar cuvnBiopévo va dovpe éva mondi pe autiopo
Vo KOUVA T0 ompa Tov TEPA dmBE, Vo aTplpoyvpilel T xEpla 1 T OdXTLAM TOV, VO KAVEL
YKPYWATGES Kol VO TEPTOTA OTIG POTEG TV TOdMV. Elval evolapépov va mapatnprcovpe o
TAQIG10 EUPAVIONG AVTAOV TOV CLUTEPLPOPADOV TOV TO VOO TOVG dgv gival e Katavonto.
Otov ta Toud1d pe avtiopo viwbovy aunyavia, ayxog, ovactdtoon 1 evBovoiacud Exovv tnv
TAON VO KAVOLV TOAAEG OTEPEOTUMIKEG KIVNGELS, €VA OTOV E€ivol OQPOCIOUEVO OE KATL
EVOLAPEPOV AVTEG 01 CLUTEPIPOPES Oev exkdnAdvovtal (Wing, 1996a).

Ot mAéov YopakINPIOTIKES emavaiapPoavopeveg | mabBoroyikés Kivijoers eivat ol Tayeleg
EMOVOLOUPOVOLEVEG OTEPEOTUMIKEG KIVIOELS TMOV OOKTOA®V KOl TV YEPLOV, OMW®SG Ol
ntepuyicpol (flapping), aAld kot 1 AN TEPiEPY®V SVGTOVIKMOV GTAGE®V TMV dUKTUA®V KOl
TV xepldv. Ot Kvioelg avtéc pmopel vo cuvodevovtal Kot omd GUVOETEC KIVIGES TOV
VIOAOIMOV GMUATOG Kol TNG kePaAns. Ot tedevtaieg pmopel va epgaviCovior Kot LOVeS TOVG.
To moudi pmopet va: tpéyel | va avomndd Tave KATw, vo LeTAPEPEL TO BAPOS TOL amd TO €val
16Ol 610 AALO 1 VO KAVEL AAAEG EMOVOLUUPBOVOUEVEG KIVIOELS [LE TO OO0 KOL TV KEPOAN.

InUeidvVETOL OTL 1 oA Kivnon Tov ompatog Urpos-ticw (rocking) dev etvat yopakTPIoTIKy
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OV OVTIoHOD. AVTEC 01 KIVoELS givat o gpeaveic 6tav givar evBovolacuéva, tapayuéva 1
Bopopéva, 1 KOTovV ENLLOVE KATL TOV £YEL ATOPPOPNGEL TEAEIWS TNV TPOGOYT| TOVC.

Emdewcvoouy avopaiieg 6to BAdIoHO Kot T GTAGT TOV COUOTOC, LE O XOPOKTPICTIKY
™ daytvroPacia (tip toeing — mepmdTnua oTIC AKpeS TV doKTLAWV). Ta TepiocdTepa ivar
AVAOPIULN GTOV TPOTO TOL KIVOUVTOL, TPEYOLV GTGOAN WE UTPATOO EKTETAUEVO, UTOPEl va
avepaivouv To oKOMA Evo—Eva, UTOPEL VO KPOTOVV EVOUEVO TO YEPLOL TOVG, VO TEVIMVOLV
éproL Ko dAKTLAa 1 va Ta Avyilovv o€ mepiepyeg KAMOEL.

Kémow dropa eppavifouv popeés avtotpavuotionod o¢ amdvinon o€ ayyos, Boud 1M
pataioon. Mropobv va ¥TUINGOLY TO KEPAAL TOVS, Vo dayK®BOOV 1 Vo YPATGOLVIGTOVV.
Mmnopovv emiong va ekONADOCOVY €VIOVN AEKTIKY] 1] COUOTIKY EMOETIKOTNTO TPOG TOVG
dALovg, cuyva pe aonuavtn (Yo epdg) apopun. (Opoveic,2007)

Ta modd pe avticpd €yovv pic TPOSKOAANGN GE UEPT TOV OVIIKEWUEVODV, OTMG Yo
nopddelypa vo, popilovv ta moryvidl Tovg, vo yupilovv Tic podES GTA CLTOKIVITAKLN KoL VoL
ToPAKOAOVOOVV TNV TEPIGTPOPIKT KIVIOT OE KATO10 OVTIKEIEVA (T TAVVTHP1O).

Ta moudd pe ovtotikég dwtapayés O0ev ovamTOGGOVV GLUPOAMKS  Touyvidl Kot
JPACTNPLOTNTES LE PAVTOOTIKO GTOlYEl0 HE TOV 1010 TPOTO OTT™G T AAA TTodd, aAAd (Wing,
1996):

e  Xpnolwomolovv Ta moryviow kot GAAo aviikeipeva EekdBapa Yo vo IKOVOTouwcouV

COUOTIKEG GO OELS 1) TO TOYVIS — HIVIOTOVPEG Y10 TOVG TPOPAVEIS TOVG GKOTOVG
(M. vo. TOOVANGCEL TO TPOVAKL KOTO UNKOS TOV POY®V, VO CKOVTIGEL PE TOUOIKN

OKOVTIQL).

e Enavaiapfdvouvv v id1a dpactnpomra (1 cepd dpactnpotteov) Eava kot Eova

W éva moyviot.

e  Ymodvovian €va yopoktipa (Ay. and v TV 1 1o video, KTA) pe mePLOPIGUEVO,

EMOVOLUUPOVOLEVO TPOTO: TPOTIUE LAAAOV «va TO (eW, TOPE «Va TO VTOSVETAL.
o AmoAapufdvouv ta Kivooueva GxE010 1 EKTOUTEG e EPOTNOELS.
e Tovug apéoet va axoHv v id1a 1otopia (1] v PAETOLV T0 1010 video)

e Tovg apéoet va mailovv pova tovg (Frith, 1996 ).
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8.2  AoOntnprokéc 10101tePOTNTEG

H epodvion éviovev aiobntypioaxdv dvalertovpyicrv kor GourToudTev vl yio ToAAoVG
éva 1dlaitepo  YopaxtploTikd oL AvTIoTiKoD DAGHOTOS, ov Kot ouTd (KOK®G) Ogv
neprlapPavovtor 6ta S10yvemoTikd kpitnpio. Ta dtopa pe AvTiopd pmopet vo vaep-avidpovv
N Vro-avtdpodv o oawsnnplokd epebicpata: mpoocrapfdvouv OmAadn TG cLVNOELS
acOnplokég epmelpieg g egopetikd évroveg 1 aobeveic. AmAd kol LOVo 1 TPOGUOVH TNG
(ouoOnnprokng) eumepiog pmopel vo TPOKAAESEL GTO ATOUO ALTE EVTOVN ay®Via 1 TOVIKO.
(®pavoic, 2007)

Ot aicOnmplokég avTdpAacElS TOV OTOU®V GTO QPAGLO TOL OLTICHOV avayvopilovtal
0A0EVO KO TEPIGGOTEPO MG Uiot AAAN TEPLOYN TNG CUUTEPLPOPAS TOVG TTOV TAL OLOKPIVEL ATTO
dAlec katnyopieg moudwv pe €wWwég avaykes. Ta dropa pe avtiopd mapovsialovv
vrepevaictnoio oe axovotikd gpebiopata, m omoion cvyvd cuvvdéetar pe mpofAnuoTa
ooumeprpopds. TToAAd moudd pe avTicpud divouv TV eVIVT®OT OTL Ogv aKOUV EMELON
KaBvotepohv 1] dev avTIOPOVV OTO AKOLOTIKA epebBiopata, evd avtihapupdvovtar GAla
gpebiopara youning ocvyvotrag (larocci & McDonald, 2005). EmmAéov, moAd cuyvd ta
QOTEWE OVTIKEIILEVO TPOGEAKDOVY TO EVOAPEPOV KOl TNV TPOCOYN TOV TAOIDV LE QVTIGUO.
Q¢ mpog ta epebicpoTo TOV TPOEPYOVTIOL amd TNV OQN, TNV YELOT, TOV TOVO Kol TN
Bepurokpacio o1 avTOPAcELS TOLS TOKIAAOVV.

Kémow modid umopet va avaostatwbodv pe 10 dyytypa, eved dAlo dev avtidpovv GTovV
copotikd wovo. EmmAéov, moAD cvyvd &gouvv v TAom va €x0LV oTafepég Kol TOAD
EMAEKTIKEG TPOTIUNGCEL OTO QOYNTO TOvG. [evikdTEPO, M ONUAVTIKOTEPN OLOKOAID TMV
Tod1OV e AVTIGUO Eival 0 GVVIVAGUOS TNG TPOGOYNG TOVG OE EPEDIGLATA TOV TPOEPYOVTAL
amo JPOPETIKO asONTNPLOKO KOVAAL (TT.). OTTIKO Kol OKOVOTIKO €pE0IGUO 1 amnTikd Kot
omtikd epébicpa) (Plaisted, Saksida, Alacantara & Weisblatt, 2003).

YnepevaioOnoio mapovsidletot yio antikd epebicpata avdioya pe 10 OG0 £viovn givat
N aen 1 10 AyylyHo GUYKEKPIUEVAOV ONUEiV TOV cOpATog. Avtd umopel vo ennpedost: 10
AOVGIHO TOV HOAAMDV, TO KOYIUO TOVG, TNV OEKTIKOTNTA MG TPOG TOL POVYM, TNV EMICKEYM
otov odovtiatpo. Mall pe tig dAleg «dueceg» arcnoelg (yevon, 6cepnon, 66vnon, Tovog,
Bepurokpacio — IOV OmTOUTOVV OAEC GUECT) COUATIKY ETAPT) YPNCLOTOOVVTOL TEPICCOTEPO
Ao TO OVOUEVOUEVO Yo TNV £EEPELVNON TOV KOGUOV. Mmopel va vidmbBet, va ytomd 1 va Ehvel
dupopeg empdveteg, aAld kot vo ayyilet, va yAeipel ko va popiler avOpmdmovg, OTMG Kot

avtwkeipeva. (OPpaveis,2007)
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O ot mov pmopel va TposAneBodv mg Evrovor meplapavouy EaPVIKoVg ompOGIEVOVS
Nyovg (A.y. yodywopo M o PNyog), MYOVG LVYNA®Y TOVOV, cLveEXELS Mxovg (A.X. TO VIOLG, 1M
NAEKTPIKY GKOVTO, TO GEGOVLAP) N GLYKEYXLVUEVOVG, cVVOETOVE 1 TOAAUTAOVG Mxovg (A.y. o€
EUTOPIKE KEVTPO 1) O PEPT) TTOV LITAPYEL CLVMOSTICUOG). To mandi pmopet va Palet Ta ddyTvA
oT’ aLTIE TOL M VO AYYOVETOL KOl VO «KAEIVETOL GTOV €0VTO TOLY Hovppovpilovtag M
TPOYoLdOVTOG. Ao TV GAAN umopel va yontevetal omd unyovikoHs 1 GAAOL TOTOL MYOLG M
va gaivetot vo ayvoel kdmolovg dAlovg. H vepevacOnecio e yovg tetvel va PEIdVETOL e
mv nAia. (Ppavoic,2007)

Towg va vdpyel evasnoio oty yevon kot oty VEN ToL EoyNToL. To Todi umopet va
TPOTA OVOETEPO (YELOTIKA) Kot amAd @ayntd (A.y. Enpd dnuntpoxd, youi, pokopdvia,
natdra) 1 vo 0éAel va ayyilelt | va popilel To payntd tov, mpwv 10 PAAEl 6TO GTOHUN TOV T} VO
UMV TOL 0PECEL VO AVAKOTEVEL LETAED TOVG TPOPEG. N TpoTd 1 HOvo oKANPES 1) LOVO TOAD
HoAaKEG TPOQES (TPOPANUa apng 6To oTopaTiKd PAevvoyovo). (Ppavois,2007)

Ytov topéa g Opaong, uropel to modi va mapovctdlel evacncio 6e cLYKEKPUEVAL
EMNEdD QOTICUDOV 1 YPOUATOV 1 {0MG VO VTAPYOVV TOPAUOPPDGCELS TNG ONTIKNG TOV
avtiinymg. Mmopet va kottd emipova @AOTO Kot YVOAMOTEPE TPAYUOTO, VO GTPUPOYVPVA TO.
YéPLOL N OVTIKEIHLEVO KOVTO OTO HATIOL TOV, VO KOITéL €mipova Tpdypoto omd OlopOpPETIKES
yovieg, va avapocsPrvel ta pmTa 1 va Topatnpel TpdypaTo vo oTpipoyvpilovy (TAvvtiplo) 1
va otprpoyvpilel o 010 Otav kottd KAt Mmopel va evBovoidleTor e KATOW OTTIKA
epediopara (A.y. T0 EOG pésa amd to oTtoOpa) N va Kivel avtikeipeva (L. CLTOKIVITAKLO Y10l
va BAETEL TIG POSEG TOVG) GTO VYOS TV HATIOV Tov. (Ppaveic,2007)

Mepkoi avOpmmot pe avTtiopd Ppickovy optopéveg oGHES (APOUATO, LOAOKTIKA pOoOY®V,
Kamota eayntd, kKAn) vrepdieyeptikés. (@paveic,2007)

Téhog, pmopel va mapovsialovtar adidpopa ot (Eotn, oto kpvo N tov TOHvo. 'ETot
umopel va unv avtidpovv wiaitepa o€ eninedo mOvVov mov dArol avOpmmotl Ba ta Bewpovoav
afdaotoyta. Avto £xel cov mBav] cVVETEWD Vo eumodilel To GTopo pe ovTiopud va pabest vo
AmoQEVYEL EMKIVOUVEG (EMIMOVEG) KOTOOTAGELS, VO €umodilel Tovg yoveic omd 10 va
KataAdBovv wote 10 Todl TOVG VIOPEPEL Amd XPOVIO TOVO (CALL Oev eKONAMVEL KATOOL
avtidpaor, dev 10 deiyvel) kot yperdletar fondeta, va emtpénel 6to moudl va eopd Leotd
povya Katd TN Odpkelo piog Ceotg HEPAS, EAdyloTa podyo o KpOa HEPQ, 1| VO UTopel va
mieL Eva oAy kowtd poenua. (Opaveic,2007)

‘Evo axopa 1010itepo yopakInpIoTikd Toug eivat 1 mhovoTnTo Vo avamtOEOVV Tepiepyes
@opfies Yo aKivOLVa TPAYLOTO, OTMG UTOAOVIEL, HOYES, N AKOUN KOl £VO CUYKEKPIUEVO GYNLLOL

n ypopo. Kot avtd eved deiyvouv deofa o€ meptocdTEPO aVOTTLEOKE OVOUEVOUEVOVG
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@oPovg. (Dpaveic, 2007)

8.3 Nnoideg de&lottmv

‘Eva facikd yopaktpioTikd TV ooy HE GVTIoUO gival 1 LeYOAT avolol0YEVELD GTO.
EMMEdD TOV KOAVOTATOV G€ JPOpPeTIKEG Tteployés tng avdamtuéng (Rutter, 1998- Wing,
19960). Qo1000, KaToo TOUdLA e TOAD GOPapd EMIMESO AVTIGHOV UTopEl var £xovv 1dtaitepa
OVETTUYUEVES IKOVOTNTEG G€ KATO10VE TOUELS (OO LaBNUATIKA, oVAYV®GT, OTOUVILOVELOT
TANPOPOPLDV, GLVOPLOAOYNOT| KATOCKEVADV, XPTOT) VTOAOYIGTAOV), Ol OTTOIES EOPALDVOVTOL (G
ayomnpéves povtiveg g Kabnuepwng tovg Long (Hermelin & O’Connor, 1991). Axdun,
£YOUV TOAD KOAN KAVOTNTO OTNV OVOYVAPICT OKOVOTIKGOV HOTIPwV, TapdAo mov dev £xovv

dwdaybel povown (Mottron, Peretz & Menard, 2000).

8.4 T'vooTtikd yopaKTnPloTIKA

Ta yvooTIKd YopaKTNPIoTIKE TOV OTOU®V LE OVTICUO Eival 10104TEPO GNUOVTIKG Y10 THV
Katavonon tov Tpdmov mov pabaivovy Kot pmopovv va dwdaybovv. H avtiinym, n mpocoyn, n
pvnun, M okéyn Kot To Kivnepo cupfdAiovy kaboplotikd ot dedikacio g nabnong. Xto
(QAGLLO TOV OVTIGHOD VITAPYEL LEYAAN OVOLOLOYEVELN OTIC YVMOTIKES AEITOVPYIES, TOL EMPEPEL
OVOLLOLOYEVELD GTIS GUUTEPIPOPEG KOl GTIG EKTOdEVTIKEG avaykeg (Jordan & Powell, 1995).

Ta oo mov avAKOLY GTO GACHE. TOV CVTIGHOV £Yovv 0&VTOTN OTTIKY avTIAnyM,
TapOAO TOV GLYVA OV KOTALOVY 6T UATIO TOVG AAAOVS 1) AL TO TTOL 01 AAAOL TOVG OEiyvoLV.
XpNoWomoovV TV TEPIPEPEINKT  Opaon, OAAGL M wKovOTNTO TOVG €ivar  oyxeddV
«POTOYPAPIKN». AVTO GUYVA EOIVETOL OO TNV GLUTEPLPOPE TOVG: EVA divouv TNV evTHTTOON
OTL dev mapaTNPOVV AETTOUEPELES, OV OALAEEL 1 B€0T EVOC AVTIKEWEVOD GTO YMPO TOLS Bl TO
Tomo0eTNCOVY OUECHOS otV TTponyovuevn Béom, wote vo datnpnBel  otabepdtTa 6TO
nepadirov (Rondan & Deruelle, 2007). Akéun, €ovv v wavotnta vo eotidlovv v
OPOOT TOVG GE KATL TOL TOVG EVOAPEPEL, TAPOAO TOV TOAD GLYVE EYOLV S1A.GTACT] TPOGOYNG.
H wavétrta toug va avayvopilovv opota oynpato ivatl moAd aventuyuévn. Ta nepiocdtepa
dropa pe oaVTIOHO UTOPOVV va cuvOETovy peydro malk Kol Vo KAVOUV TOVTIGES TOAADV
AVTIKEWEVOV, €KOVOV, N Aéfewv yopic va katavoovv T amewkoviletal oe avutéc. Avti 1

woavotta givorl Epeutn kot puropet vo a&lomombetl 6Ty Tpo-enayYEALATIKY TOVS EKTOIOELON.
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Mia dAAn averTuypévn meployn €ivatl 0 mOAD KoAGG OTTIKOKIVNTIKOS GLVTOVIGHOG. [Tapdro
OV KOVOVV TOAAEC OTEPEOTVTMIKEG KIVNOELS Kol 0OEEIEG KIVIOEL, £XOVV GLYVA UEYOAN
emde&16T T 0TN AEmTH Kivnon.

Ta modd pe avTIGHd £Y0VV TNV IKAVATNTO SIUKPIOTG OTTIKMOV EPERICUAT®V KOl LTOPOVV
pe Wwitepn gukoAia vo TaEIVOUNCOVY AVTIKEIULEVO GCOUQMVO, Le EEMTEPIKA YOPAKTNPIOTIKA,
OTm®G 10 Ypdua, T0 péEyebog Ko n Béon toug. H mpocoyr tovg Paciletar otnv vrep-emloyn
TV gpediopdtov pe Baon ta tpocomikd Tovg evolapépovta (Burack, 1994). 't avtd moAd
OLYVA TPOCEYOVV AEMTOUEPELEG KOL AOLVOTOVV Vo EeY®PIcOVV TIC ONUOVTIKEG OO TIG
acnuavteg TAnpogopies. H eoticom g mpocoyng toug oe £va ancOntnplokd kavdail sivor éva
OMUOVTIKO YOPOKTNPIOTIKO, TOV OVGKOAEVEL TNV OVTATOKPIOT) TOVG G€ OTTIKG KOl 0KOVOTIKE
epebiopara. Tapdriinia, €govv advvapio TPocoyNs o€ Kowwvikd epedicpata, dnAadn ce
TPOCMOTA Kot opAieg. H pvnpovikn toug tkavotta yuo. Ty Koo1komoinon Kot amofnikevon
OTTIKAOV TANPOoPopLdV givar e&opetikd koA (Prior & Ozonoff, 1998).

EmumAéov, &povv v wovotnta va Qopodvtor evépyeleg yuo va ekteAécovv  pia
dpaoctnpOTTa (S100IKACTIKA UVAUN I LA 0eEl0TNTOV) Kot €0V SUGKOAIEG 0T GMOTH
axoAovBio Pnudrov. H wavotrta tTov atopmv pe autiopd vo Bupodvior minpogopieg mov
EYOUV L0 E0AOTEPIKN AOYIKN OPYAVMOGT KoL TEPIOJKOTNTO, OTMG TO SPOUOAOYIL TWV TPEVOV 1)
N mpomaidela, elvar a&loonueimtn. Axoun, To GTope He AVTIGUO BuHOVVTOL TIC OVOUOGIES
OVTIKEWEVOV (CMUOGIOAOYIKY] UVAUT), WOWHTEPO OLTMOV TOV GLVOELOVTOL LE TO TPOTIUNOELS
T0VG. Ot duoKoMeg TOVG aPopovV TNV avtinym kot amodnkevon g akoilovding yeyovotwv
Kot AéEewv. IV avtd SVOKOAELOVTIOL VO AVOKOAEGOLV TPOCOTIKEG EUTELPIES (TPOCOMTIKN
EMEIGOO10KT] VI UN) KO LOKPOGKEAEIG TPOTACELS.

‘Evo Tomikd  YopoKTNpoTIKd TOV oTOU®MV HE OUTICUO &ivarl vo €(0VV EKTEAECTIKN
vonuooHvn 6e vynAdtepo eminedo amd v Aektikn vonpoovvn (Lincoln, Allen & Kilman,
1995). O tpdéMOg OKEYNG TOV TOUSIDV GTO PAGO TOL OVTIGHOV Eivol OTTTIKOG Kot YU ovTo
nopatnpeitor pio koBvotépnon omv emefepyacio TV AEKTIKOV TANPo@opltdv. Omwmg
TEPLYPAPEL EVO ATOHO LE QVTICUO Kot VYNAN Aettovpykodtnta, | Temple Grandin (1995)

«2répTouor omoxielotika ue eixoves. H omuixn oxéyn eivar oov va mailw
O10POPETIKES KAOETES O £V, PIVTEO aTH POVTATio Lov. ...BAET®W e TV paviaoio (oo
Hia oelpd. omo «fivieoy amo diapopetikég yares. H évvoia )¢ yatog amoteleitor amo
ODTA. TO. O10POPETIKG, PIVTED LUE YATES TOV EXW PLadTel. AV DIOPYEL KOUIO YEVIKEDUEV
EVVOLa. THS YATAS, KO OEV DIGPYEL KOULO YAWOTIKN TANPOPOPLa. OTH UVHUN LOD. »
Axoun, vmhpyel Katovonon NG HOVOTNTOG TOVL OVIIKEWWEVOL, HE TNV &vvown 0Tl

avtihappdvovtal 6t £va avTikeipevo 1 éva Tpdcmmo eEakoAovOel va VITAPYEL OKOUN KL OV
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YAGOVV TNV OTTIKY| €maT] pe avtd. H oxéyn toug yapaktnpiletor ond axkapyio, pe cuvéneia
VO {PNGYLOTOIOVV EMIHLOVE L0l CTPATNYIKY Yo VO EMADGOVV TpoPAnpata, vo aduvatodv vo
YEVIKEVGOVV TIG GTPATNYIKEG TOV 1O YVOPILovV 6€ éva VEO TAOIG1O KOl VO SUGKOAEVOVTOL VO
AVOKOAECOVV TNV KATAAANAN oTtpatnyikn (petayvaon). Ta mvevpatikd tovg evolapépovta
etvar meplopiopéva kot otafepd Kol €Qovv OVOKOAIES OTNV KOTOVONGN EVVOL®V 7OV
BaciCovtal oty cvpforikn) okéym. I't’ avtd €xovv KoAEg IKAvOTNTEG GTNV KOTNYOPLOTOINoT)
AVTIKEWEVOV e Pdon cvykekpyéva kot oyt apnpnuéva yapaxtpiotikd (Ropar & Peebles,
2007).

8.5 Ymokeipeva yvoolokd eAleipoto

[Tpokeipévov va yivel KaADTEPO KOTOVONTN 1 CLYKEKPLEVN dwaTopayn, Oev apkel M
YVOOT TNG KAVIKNG TNG EKOVOS, 0AAGL YpeldleTal Kot vo ANeOovv vmoy”n Kot To DTOKEIEVH

YVOGL0KE EAAEIPpOTO TOL TNV YopoaKTNpilovv.

8.5.1 Oswpia T0L VO

Mia onuovtikn yvootikn Oeopio mov e€nyel Tig 1W0witepeg dLoKOAEG TOV ATOU®V UE
QLTICUO OTNV EMKOVMVIO KOl KOWOVIKY oAAnAenidpacn eivar 1 «@empio tov vovy (Theory
of Mind — Mind-blindness). H Boaown mopadoyr eivar Ott ta Toudid HE OOTIOHO EXOLV
vevvnOel pe éva cofapd EAAEYIO OTO YVOOTIKO UNYAVIGUO TNG avAyVmMoNG TOL VO, PE TNV
évvola O0TL dgv yvapilovv 6TL 01 GAAOL £yovv emBVLiEG, OKEYELS, cUVAGON AT, TPOBETELS Kot
npocdokiec (Baron-Cohen, Leslie & Frith, 1985- Frith, 1989). Katd cuvéneia, advvatovv va
KOTOVONGOLV TO, KIVNTPO TOV GAAWDV Kol Vo EPUNVEDCOVV TIG GUUTEPLPOPEG TOVG, N OAALDG
EYOVV «TOEA®GN» TOV VOu. Agv dtaBETovV TV dtancOntiky kavotnta vo, avtidappdvovtaol ot
01 GAAOL dev pmopov va EEpouvv avtdpata Tt cuvolcOnuate Kot emfopiec Prwvovy ta idua,
00Te OTL 01 GAAOL £Y0VV UGOMUOTO KOl GKEWELG TOV SLOPEPOVY OO TAL SIKA TOVGS, KATL TOV TOL
TUTIKG AVATTUGCOUEVO ToNd1d Elval tKovd, omd TV NAKio TEPITOL TOV TEGCAPMOV ETOV VO
kavouv (Powell/ Jordan, 1997- Howlin/ Baron — Cohen/ Hadwin, 1999- Hill/ Frith, 2005-
BapBoyin, 2007).

Ta Tomkd avontvocdueva modd eivorl wavd, and v nlkio TEPIMOV TV TECCUP®V

ETMV, VO KOTOVOOUV OTL 01 GvOpwmol £yovv cvvaicOnuata, embopieg Kot TOTEV® «UECH
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TOVG» - Kot OTL 01 GAAOL vBpmmotl dev pmopohv va EEPovV awTONTE TL CLVOLGONHOTO KOt
emBopieg Provouv ta 01 péca tove. Avtifeto, To dTOpHO HE ALTIGUO OLOKOAEVOVTOL VO
«OPpdoovy 10 Vouy TV GAA®V avOpOT®V: TOVg gival SVGKOAD Vo KataAdBovv 0Tt 0 GAAOG
fowg aicBdvertal, emBopel, yvopilel N moTevEl KATL S1POPETIKO o’ aVTOVS. AVt 1 EAAEWyYT
«Bempiog Tov Vouy TV AvOpPOTOV LE AVTIGUO Pmopel vo eENYNOEL KATO1Eg O’ TIG OVOKOATES
TOVG GTNV EMKOWVOVIK KOl KOTOEG OO TIS TPOPAVAS OKATAAANAES cuumePIPopES Tove. [a
nopddetyna, Eva moudi mov £xel pdbet va delyvetl éva cupforo—ekdvao kdbe @opd mov dSwydet
umopet va otéketar otnv adewo kovliva dimha amd To Yuyelo KpaT®OVIOS TNV €KOVO — JgV
Katavoel 0Tt 0 yovidg tov mov PpickeTor KGmov aAdoh oto omitt dev pmopel avtdpata vo
aviineBel mog 10 moudi duwypdel. ‘Eva mo Aswrovpywkd moudl pmopel vo mopovoidoet
«OVOPLOGTY GUUTEPLPOPE» OTO GYOAELD, £EaITiOG TNG KLPLOAEKTIKNG Katavonong tov. [
ToPASEYLa, oV 0 dACKOAOG pia (eot Hépa To potioel «Mmopeic v’ avoitelg To mapdbupo;y,
aLTd OV dgV UMOPEL VO «IPACEL TO VOLY» OTOVTA «vawy, 08V KAVEL OU®G Kopio Kivinomn, o
Kol ovtinednke pio epmdTnon omv omoio Kovelg omoavtder pe vor 1M Oyl OoAAG dgv
avTNEOnKe 10 €uYEVIKO aitnuo Tov SackdAoD Tov (va avoifer dniadr to TapdadvPo).
(®pavoic,2007)

Kémow dtopa pe auticpd kot vynin AEtovpykodTnTo KATOQEPVOLV Vo avamtHEOLV Eva
apyKd emimedo ¢ Bempiog ToOL VoL KoL pE KATAAANAN ekmaidevon pumopovv va pdbovv va

avthappdvovtarl og Eva abud ta moAlamAd KivnTpo TS avOpOTIVIG CUUTEPLPOPAG.

8.5.2 H AcbBevum Kevrpikr Zvuvoyn

‘Eva axoépn onuovtikd yvootlokd EAdeyupo etvar 1 AcBeviky Kevipwn Zuvoyn (weak
central coherence). Ta dtopo pe ovtiopd mapovsldlovy £€vo 1O10UTEPO YVOOIUKO GTLA
eneepyaciog ™ mANpoeopiag mov evvoel TV Katakeppatiopévn enefepyocio avti g
oMotwikng. Ta dtopo pe ovtiopd advvatodv va avtinebodv 10 GUVOAIKO TANIGIO T®V
TANPOPOPLOV KOl 1) TPOGOYN TOVG EGTIALETAL GE AETTOUEPELES, L€ CLUVETELD VOL EXOVV Lol TOAD
OTOCTOGLOTIKY Yv®on Yo to epifarriov (Happe, 1994). Tumikd, kotd v eneéepyocio Tmv
TANPOPOPLDOV OKOAOVOOVE O KOPYOVMOTIKN apYN» COUPMOVO LE TNV OTOi0 EPUNVEDOVUE TO
dedopéva e €vo OYETIKA COUPIKO-OAIGTIKO TpOTO, Tov AapPdvel vrdyn Tov T0 TAMiclo. Mg
QLT TNV APy VONUATOOOTOVUE SLOPOPETIKEG KOl TOAVTAOKEG TANPOPOPIEG KOl YU OVTO

Bopdpocte KoAVTEPO TPAyHOTO pe vOMUo Kol xopig TG Aemtopépeleg tovc. Avtibeta, ta
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dropa pe avTicpd Tapovctdlovy £va 1010iTEPO YVMOO10KO GTUA emeEepyaciog TG TANPoPopiag
OV €VVOEL TNV KoTokepUATIOUEVT emeepyacio avti ¢ oMoTikng (acBevig Kevipikn
ovvoyn). Mowlovv va enefepydlovtar TANPOPOPIEG KOl KATUOTAGEIS EMKEVIPMOVOVTAG OTN
Aemtopépelo (Kot HOAMOTO HE TEPLOPICUEVT] IKOVOTNTO 1EPAPYNONS TNG OYETIKOTNTOS TV
AENTOUEPEIDV) TOAPA GTNV SLOUOPP®OT HOG YEVIKNG KOl CQUIPIKNG eVTUT®ONG. «BAémouv 10
dévTpo Kot ydvouvv 1o 8acog!». (Ppavoig, 2007) Mowalovv va emeEepydlovior TAnpopopieg
KOl KOTOOTAGES EMKEVIPOVOVTOS oTn Aemtopépewn. 'Etol,  apketd dropa pe avticpd
EMOEKVOOLV OEEIOTNTEG OE CLYKEKPIUEVEG OPACTNPLOTNTEG KOl EpYacies, OT®G Ta Tall, TV
amopvnuévevon miepmvav (Frith, 1996). Towg Bupovvion pe kdbe Aentopépeia Eva Pivteo
KOl Uopovv va emavaAdfouv amoomdcpotd tov. [lapdia avtd, ce GAAeg TePIOTACELS, 1)
EMKEVTIPMOT] OTN AETTOUEPELD KOTOKAVCEL TO. GTOHO WE OVTICUO Koi, fowg, €€nysl v
10N TNPLOKT VITEPPOPTMGN TTOV PLdVOLV 01 AvOp®TOL PE AVTICUO: PAVTAUCTEITE VO TPOGEYETE
KGOe AemTOUEPELD YPDOUOTOC KOl GYNUOTOS KAOE TOKETOV Kol KOVGEPPOG GTO COVTEP LAPKET.
Mmnopel v ETIKEVTPOVOVTOL Kot VO suvapTdlovTotl omd o Pikpn AETTOUEPELD TOV HOALEL
GOoYETN KO OCTLLOVTT] GTOVG 0VOPOTOVS YOPIS AVTIGHO: £vaL YVOVIAKL T LOKETA 1] £val TOAD
piKpd onuaddkt oto Aopd. Mropei, emiong va mopepunvevovy {wypaplég kot oyxédo N va
umepdevovy opdnyeg AéEelg, tv omoiwv 1 kotavonon Paciletor 610 YEVIKO VOMUO TNG
TPOTAONG: T.X. TO WNAO / T0 poro. Ta dtopa pe avTIGHO OV AEITOLPYOVV G EVa LYNAOTEPO
eMinedo vonuoohHvng cuVHOME EMIKEVTIPOVOVTOL GE YVMOOTIKES KLUPIOG AETTOUEPELES, OTWS Y1l
TOPASEIYHO TO TNAEQPMOVO, PASIOPOVIKGOV OTAOU®OV, 01 THAEP®VIKOT Kool dapdpwv

TEPLOYDV, N 01 TPOTEVOVGEG TV YWPpwV. (Ppavoic, 2007)

8.5.3 ExteAeotikég Agttovpyieg

Ot dvuokolieg 0TI eKTEAEOTIKEG AEITOVPYiEg TEPIAAUPAVOLY TOV GYESIOUO EVEPYEIDV,
TOV EAEYYO TOPOPUNTIKOV CUUTEPIPOPADV, TNV OVOGTOAN TOV AOVOUGUEVOV OVTIOPAGE®Y, TV
goticon o€ €va otOY0, TNV OpyavoUévn avalntnon TANPOPOPpL®Y, Kot TNV gveMbia o1n
okéymn kat opdomn (Ozonoff, 1995). IIpokerton yio o 0pHTOTN ORAdH VONTIKOV S1EPYACLOV
nov oyetilovror pe v €vapén kot dtathpnomn Tng opoANG eneEepyaciog TANPOPOPIOV Kot
TOV  CUVIOVIGUEVOV  OpOcTNPOTATOV  OT0  TAQIclo  Tng  emilvong  TpoPAnudtov.
[Tepthappdvovv otpatnykég diepyaciec Omwg n St pnor, oAAd Kot 1 VEMKTN peTafoAn

NG €0TIOG TNG TPOGOYNG, N OVATOPAGTACT] GTOYMV, 1] AVAGTOAN OKATOAANAW®V OTAVTGEMV, N
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TOVTOYPOVI] TOPAKOAOVONGN TG CLUUTEPIPOPAS, N TOPALOVY] GE OTL dpacTNPLOTNTO KAVELG
yopig ddomaon Kot o oyedoudg aAiniovyiog mpacewv. BAAPN otig Asttovpyieg avtég
JTOPACGGEL T GTOXOKATELOVVOLEVT] CUUTEPLPOPA GE VEEG GLVONKESG, OTTOL TO ATONO TTPEMEL
va eMAEEEL A0 TOAAUTAEG OAAGL AVTOYWVIOTIKES EVOALOKTIKES amavtnoels. (Ppavaic, 2007).
Ta mpoPuarta otig Extedeotikéc Agttovpyieg, ov Kot oev gival €101KE Y00 TOV OVTIGUO,
CUUUETEYOLV ONUOVTIKA TN OpOpemon G KAVIKNAG gkovag. Ot emoavolopPovopeveg
TPAEELS Kot OKEYELS, OmAEG 1] TOADTAOKES, Tapovslalovtal 6 OA0 To Toud1d Le VTICUO OAAY

dev £youv akoun depevvnbei cvotnpatikcd (Burack et al, 2001).

8.5.4 H ovuykekpyévn okéym

Ta dropa pe avticpd epeaviCovv, oveEdpmmrta amd 1O YVOOTIKO TOVG EMimedo,
OULYKEKPIUEVN OKEYN, dNAad €govv peyoAvTepn dvokoAia va avtiineBohv cvuPorkég 1
apNPNUEVEG YAMOOIKEG 106eC TaPA GLYKEKPIUEVA YeyovoTa Kot Teptypaeés. Ot AéEelg yia
aVTOVG onuaivouy €va TPaypa, OV €xovv emmPOSHETA VONLOTH, VTOVOOVUEVO 1| AETTEG
ocvoyetioels. Ay €vag deKAypovog HaBNTNG HE OVTIOUO Kol HE DYNAO OEIKTN VOMHOGUVNG
(IQ=145), dvokorehtnke va katordPet v mapoipic «MVOAd KOVKOVLTOD Kol YPELICTNKE
EKTETAUEVEG OEVKPIVNGELS, OTav 1 AEEN «popd» ypnoyomombnke ot YA®GGo avti ota
poonpatika!! (@paveig, 2007)

Ta dropo pe avTIGHO €(0VV EAMM KOVOTNTO ATOO00NG VONUOTOS OTIS EUTEPIES
T0V¢. Mopovv va dpdcovv 610 TEPIPAALOV TOVS, UToPovV va pnabovv de&ldtntes, va pdbouvv
VO {PNGYLOTO0VV TOV TPOPOPIKO AdY0, deV £XOUV, OUMC, TNV KOVOTNTA VO KOTAVONGOLV TL
ONUOivoVV TOAAEG o’ TIG OpacTNPOTNTES TOVG. Agv cvoyetilovv Tig 10éec pe ta yeyovota. O
KOGLOG TOVG OMOTEAEITOL OO O GEPA OCVLVOET®V EUTEPIDV KOl OTALTIOEDV, EVA TO
vrokeipeva Bpata, ot 10€eg, Ta vonuata, ot Adyotl 1 ot Pacikég apyég mTov TPosdopilovv Tig
eUmelpieg Kol TIC omoltnoelg Tov mepPdAlovog, dev eivar ovvnBog EexdBapec. (Ppavoig,
2007)

Enmiong, ta dtopo pe ovtiopd €yovv dvokoiio oto cvvovooud n oty obvvbeon
PO PeTIK®V 10edV. Tovg eival EDKOAOTEPO VO KATAVOGOVV LELOVAOUEVE, YEYOVOTO 1] 1OEEG,
TP VoL TO GLVOLACOVY 1) VOL TO GUVOEGOVV e GAAEG GYETIKEG TANPOPOPIEG, EIOIKA OV O1 10€EG

avTtég paiveral va givar kammg avtifetikéc. (Ppavaic, 2007)
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8.5.5 H dvokolia yevikevong

‘Eva and to o emProfr) Toug eAleippata Yo TV TPOCAPHOYY TOVG KOl EV YEVEL Y10
™ pabnon eivar n dvokoAia. yevikevonc. Ov GvBpomor pe ovtiopd ocvyvd poaboaivovv
OeE10TNTEG 1| CLUTEPLPOPEG OE KATOL0 CLYKEKPUEVO TTepIPdAlov 1| tepioTtaot, OUmG £xovv
1epdoTic OLOKOAIDL VO TIC YEVIKELGOVV Gg KAmolo (Ao mepdAiov 1 mepiotaon. [
nopddeypa, pmopel vo pabovv va Povptoifovv Tar dOVIIL TOVG HE O TPAGIVN
0dovtofovptoa, ARG va Exovv emOAALN Va T TAVVOLV pe po urhe odoviofovptoa. Tomg
pndbovv vo mAEvouv Tol TATO, OPMOG Ogv cuvelwdntomolovy 6Tt M 101 Pacikn Sudkacio
epapproletal Kat ylo vo TAVVOLV T ToThpo. Mmopel va LdBovv TV KUPLOAEKTIKT d1OTOTMOOT)
evog kavova, OIMG OEV KOTOVOOUV TOV GKOTO TOV KOVOVA oToD Kot £T61 SLUGKOAELOVTOL VO,

TOV EQOPUOGOVV GE d10POPETIKES TeptoTdoelc. (Ppavaic, 2007)

8.5.6 H dwatrpnon g opotdtnrag

Epocov n avtiinyn kot kotavonon tov KOGHoL Umopel va gival SUGKOAN Yol TOVG
avBpomovg pe avticpd, Oev Ba mpémel va pog mpokoiel €kmAnén 0Tl mpoomabovv va
avTIoTaOpicovY T T SVGKOALN, JTNPAOVTING 6TOBEPA Kol {d10 TO TPAYUATO YOP® TOVG
Kot Oglyvovtag mpotiunorn oty Taén Kot otig povtiveg. H gupovn tovg yia datnpnon g
opoOTTOG gival amAd €vog apVVTIKOG UNXAVIGUOG Y10 VO ovTOmESEPYOVTAL GE EVaV TOYEWMG

petaforridpevo k6cpo mov dev katavoovuv (Howlin, 1998).

8.5.7 H dudomaon g Tpocoyng

H dudonaon npocoyng eivar eniong cvyvn. Tovg eitvar 6HoKoAo va ddCOVY TPOGOoYN
OTOVG O0GKAAOVG TOVG, OOTL GLYKEVIPMOVOVTOL GE OGONGEG TOv YU awTOVG &ival 7o
EVOLIPEPOVGEG 1 onuavTikéC. EmmAéov, n ouykévipmon g Tpocoyng Tovg cuyva oAAAlEL
ypyopa amd o acOnnplokn sumelpion oe kdmow GAAN. Xvyxvd ot mnyéc S1domacng TG
TPOCOYNG OTA. ATOLA YOLUNANG AEITOVPYIKOTNTAS Efvarl OTTIKEG: 0 OAoKAAOG, i0MC, TOToOEToEL
éva LoAVPL Tave oto Bpavio kot to Toudl amoomdTor TOc0 TOAD Amd TO HOAVPL Tov € divel
npocoyn oto pudnua. H o pabnme PAénet kTt é£m amd v mOPTA KOl GTOUOTAE TNV Epyacio
TOV Y. va. tov dgl Mo mpocekTikd. Ta akovotikd epebicpoto pmopel vo eivor mToAv

dwonaotikd. ‘Evag podnmge uropet va axkotvoet Eva B0pvPo and mévte doUATIo Lokpld Tov o
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dAOKOAOG OVTE KOV OKOVEL, KO VOL 1) UTOPEL VoL GUYKEVTPWOEL.

Mepkd dtopo pe avTicpd dtacmovvion eEoutiog cmTEPIK®OV gpediopdToVv, OTMS Yo
nopdoetypo enedn 0EAovv Kamolo avTikeipevo mov Bupovvtal amd TPONYOOUEVES EUTEIPIES.
'H {owg dwuondviol omd e0mTeEPIKEG YVOOTIKEG dtodkacies (A.y. apiBunom, vroioywopoli 1
aropifunon yeyovétwv mov €yovv amopvnpovevoet). Omowo kot av givor 1 oution g
JIOTOGN G TPOGOYNG TOVG, TO GTOLO LE OVTIGHO EXOVV UEYOAN SVCKOAD VO EpUNVEDGOLV Kol
Vo 1lEPUPYNoOVY TN onpoacio Tov eEmTepKdV epeBICUATOV 1 TOV OKEYEMV MOV TOVG
katakAvlovv. Mepikoi kottodv, Kivohvtal Kot EEPELVOVY SOPKMG TO TEPPAALOV TOVS, GOV
OAEG TOVG O1 OONGELG Vol Elval KAVOVPLES KOl CUVOPTACTIKEG, TOV YU awtovg ivat. AArot
TPOoTaHOVV VO AVTILETOTICOVY OVTO TOV «KOTOKAVOUO» epediopdtmv meplopiloviag tao
epebiopata YOpw TOVG KOl OTACYOAOVUEVOL UOVO e TOAD TTEPLOPIGUEVO APIOUO TPAYLATOV.
Tnv ¥ otiypn 10 dropo pmopel vo ekdNA®VEL KOOMA®ON otV e€vacyOANon HE i
JPACTNPLOTNTO ASVVATMOVTAG VO TPOGEEEL OTIONTOTE £E® OO QT («COANVOONG TPOGOYN).

(®pavoic, 2007)

8.5.8 Opydvmwon kot oelpobétnon

Ta dropa pe avtiopd mapovstdlovy dSVoKOAMA GTNV 0PYAVMOOT Kot TN GEPobEéTon
eEartiag g dvokoMag Tovg ot oHVOEST TOALATAGY TANpopopidv. H opydvmon mpoimo-
Bétel TN cLYY®OVEVOT JPOP®V GTOLYEIWV MOTE VoL emitevydel Eva mpokabopiopévo téhog. [
TOPASEYHD, EvOl OmOPOITNTO VO GUYKEVIPMGOLUE OA0L TO OmOPOITNTO VAIKE TPOTOD
eMTVYDG ekTeEAécovpe Eva €pyo. Ot 6e&l0NTeg 0pydveong eival SUGKOAES Y10 TOL GTOMOL LE
aLTIGUO, 010TL TPOoHIOBETOVY TNV IKAVOTNTO TOVTOYPOVNG CLYKEVIPMOONG TG TPOCGOYNG Kol
o0T0 Gueco €pyo Kot 610 emBvuntd omotédecpo. Ot dvBpomor mov divovv mpocoyn o€
OLYKEKPIUEVES UEUOVMUEVEG TANPOPOPIEG OEV TO KOATAPEPVOLV TOAD KOAQ LE OLTOV TOV
€ldovg TN SmAN] GVYKEVIP®ON NG TPocoyns. Aev givar achvnbeg yio tovg avOpdmovs pe
ALTIGUO VO EKTEAOVV L0l GEPA TPAEEDY 0KOAOVOMVTAG TAPAAOYT), LT TOPAYMYIKT GEPA Kol
00TE Kav TO Tapatnpovv. A.y. umopel Kamolog vo onkwOel 1o pmi, va ytevioet ta Lol tov,
Kol PHETd v KAVEL VTOVG Kot vl AOVGEL TaL LOAAA Tov. M” avtohg ToVg TPOTOVG, T GTOO LE
aLTIGUO pag Jelyvouy OTL eVA €XOVV KOTOKTNOEL TO LEHOVOUEVE PHOTO GE [0 TEPITAOKN
drdkaoio, 0EV KATOVOOUV TIG OYXECELS avdpeso ota Prpata 1 To vonua Tov Pnudtov e
oyxéon pe to teMKo amotéleoua. (Ppavaoig, 2007).

Ta Wwitepa yopAKTNPIOTIKE TOV TOOIDV GTO OVTICTIKO QACHO €ivol TOAAATAA,
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EKTETAUEVO, OVOUOLOYEVT] Kot povyo. Qotdco, pe v ovamtuén tov Todumy pmopel vo
aAraCel o Pabuoc g avamnpiog omd dtopo o€ dtopo.

EmumAéov, n nAwcia, n vonuoohvn Kot To YAOWGGIKO EMImEdO TOV TAd100 enNpealovv
éviova. Tov TPOTO €KONAMONG OAMV TMOV YOPOKINPIGTIKOV Kot TNV cofapdtnta Tmv
JVOKOM®MDV Og OAEC TIC EMPUEPOVS TEPLOYEG TNG AVATTLENG o€ gvdo-atopkd emimedo. H
OQUIPIKT KOTAvONoN TOV OUVOET®V KOl WOWHTEPOV  YOPUKTNPIOTIKOV TOV  OUTICTIKOD
QACUOTOC OO TOVG EKTOLOEVTIKOVG KOl GAAOVG EMOYYEALATIEG OMOTEAEL TV ONUAVTIKOTEPT
npoHmodhecT Yo TNV KOADTEPT AOKNOT TOV SVGKOAOL KOl EMIMOVOL £PYOV TNG EKTOUOEVONG
TOV LadnT®V 610 PAcua Tov avTicpov. (Mavpomoviov, 2004)

Mmnopel KAmow ATopa VoL £(0VV OVTIOTIKEG TACELS OAAG v UnV Tapovcstdlovy apKeTd
CUUTTOUATO OCTE VO ToEtvoun 0oy o¢ dtopa e avtiopd. Avtoi eival cuyva apketd EEvmvot,
EMKEVTIPMVOVTOL GTO 1010{TEPO EVOAPEPOV TOVG KOl dlaKpivoviol o€ avtd mov Kavouvv. O
aLTIGUOG divel TN SLVATOTNTA GTO GTOUO VO GKEPTETOL TPMOTOTVTOL KOL VO, UV ennpealetal
amo TIC KOW®VIKEG GLUPATOTNTEC. APKETOL SO0l KOAMTEYVEG KO ETIGTHOVES UTOPEL vaL
elyav Asperger M vynAng Aettovpywotrag avticpd. O Vincent van Gogh, o Albert Einstein
Kaw 0 prAdcopog Wittgenstein icwg va giyav cvvdpopo Asperger (Lennard-Brown, 2004).
Atopo pe Asperger 1 VYNANG AELTOVPYIKOTNTOS OVTIGUO Umopel v unv mnyaivouv KaAd 6To
T€6T VONUooHVNG aAAd pmopel va givar acvvindiota wavd og kdmotovg topeis. Iepimov éva
oT0 0éK0 ATopa pe aTIoUd, delyvel va £l IKAVOTNTES, TOV €lval TOAD O UTPOGTE Omd TO
YEVIKO OelkTn VONUOoUVNG TOLG GTN HOVGIKY, TN Coypaeikn 1 toug vroAoyiopuovs (Happe,
1998).

B MEPOX

9 ITAPEMBAZXEIZ-OEPAIIEYTIKA TTAAIXIA

H Oepamevticy avIYET®MION TOV OVTIGUOV KOl TOV GLVOQOV SEYLTOV OVATTLEIK®OV
JTOPOY®MV OMOTEAEL TPOKANGT KOL OVTIKEILEVO GMUOVTIKOV EMIGTNUOVIKOD £VOLUPEPOVTOG
eni oepd etov. H cvompotikn £pguva g atioAoyiog Tov aVTIGHOV EMNPENcE KOBOPIoTIKA
™ Ogpamevticn tpaxtikn (Kpovotaidkng, 1998).

Av kot 0 avTIoHOG dev umopel vo Bepamevtel TOLAGYIGTOV LE TO. oNuepvd dedopéva,

VILAPYOVY OGTOCO HEBOOOL TOV PITOPOLV Vo Bonfncovy Ta Tadd Vo ETKOIVOVICOVY KOl Ol
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omoieg kaAd eivor va apyicovv va epoappolovtar o pkpn nikio kabdg ta Tpoypdppota
TPpOUNG TopEnPaong sivor avaykaio yio TNy e£EMEN TOV TUSOV PE QVTIGUO.

H Ogpaneia mpémer va oyedialetar pe Paon v mapadoyn Ott o ovtiopudg givar o
xpOvio PloAoyikn avamnpio, Yoo TV omoio dev VIAPYEL PEXPL OTIYUNG TTANPNG Oepameio.
Acyeto amd T cofopdtnTa TNG OTICTIKNG OTOpOYNG Kol TNV TOPOvsic 1 omovcio
YAOOOIKNG dtoTapayng, O ta modtd pe Avticud moapovctdlovv coPapéc dSvoKoAieg otV
EMKOW®VIO, TPAYIO TOV To KOO1GTA adVVOLE VO KATOVOGOVV TOV KOGUO YOP® TOVG Kot T,
neplopilel oV CLUUETOYN TOVG otV Kowwvikny (mn. Ot dvokoMMec owtég amaitodv
e€edkevpéveg TopeUPACELS KOl TPOCAPUOYES TTOV TOUER THG EKTOLOEVOHS, VIOGTNPIENG TNG
epyaociog kot dfivons Tov avlpoOTeV e ovTIopd KaBdS Kot VTOGTHPIENG Kol EKTAIdELONS
TOV YOVEOV TOVG TPOKEWEVOL Vo PeAtidvovior ot JeE10TnTeg EmMKOWVOVING Kol val
amo@evYeTaL 1] acLAOTOiNoT ToVS. (Ppaveic,2007)

H Oepomevtiki] OVIYETOMION TOL OUTICUOD EMKEVIPAOVETOL OTI OEVKOAVVON TNg
TPOCOPHUOYNG TOV OTOHOL HE OLTICUO OTO GUECO Kol EUUECO TEPPAAAOV TOV, Yol Vo
dtevkoAvvetl €161 T {on Tov 1iov Kot TG owoyéveldg tov. H Bepaneio Aowdv, Oa mpémetl va
npocavatoMletol 6T YA®WGGIK) KOl KOW®VIKY ovantuén kabdg kot otn peioon tov
oTEPEOTUTIOV KIVIGEMV.

ATOTEAEGUOTA EMOTNUOVIKOV EPELVAV VIOoTNPilovv, 0Tt KdBe modi pe Avamtuéioxn
Awrtoapayr oto @dopo Tov AVTIGHOV umopel va PeATidoet Ty moldtnta TG (NG Tov pE TV
KOTOAANAY ekToudevtiky mopéupacn, OnmM¢ kol pe v ompiEn Kol GUUUETOXN NG
OIKOYEVEWNG KOl OPOPMV  ETMAYYEAUATIOV OTNV  avTiuetdnion. H avretomion elval
EKTTOLOEVTIKT] KO Ol BEPOUMEVTIKN KOt £XEL GTOXO VO PEATUDGEL GUUMTAOUATO TOV AVTIGUOVD,
OT®G Kot TIg dSuokoAieg pddnong. H avaykn yio v vmoapén ekmodevtikng mapéppaong eivat
oLVEYNG KOl WaVIKG TPETEL Vo EEKIVAEL OO TNV TPOGYOAKN NAKia Kot v cuveyileTon puéypt
Kot TV eviAkn {on, AapBavovtog vId YV T0 GLVEYXES TV OVOYKAV TOV OTOU®V IE AVTIGUO.
O1 616)01 TOL EKTAOELTIKOD GYEOIOV Y10 TO €KAGTOTE TOdT AVAOEDPOVVTAL OVAAOYO [LE TNV
nAkio. Tov, 0 ovorTLElokd TOL TPOPIA, TN CLURTOUOTOAOYI TOL EKONAMVEL KOl TO
EKTOOEVTIKO KOl KOWOVIKO TAaic10 Tov cuppeTéxet. (@pavaic, 2007)

H avopotoyévelo 1oV GOUTTOUAT®OV TOL GUTICHOV Kot 0 Un akpiPng tpocdioptopds tov
atiov Tov, VTOdNA®VOVY OTL Kapio TapéuPacn dev UTOpPEl VoL AVTILETOTIGEL EMTLYMOG OA
T0. CUUTTOUOTE TOL oVTIGHOVL.  Eivar efopetikd dvokoro vo emidélel kavelg o M
TEPIOCOTEPEG CUUTANPOUATIKEG TOPEUPACES OO TOV TPOYUATIKA TEPACTIO KOl GLVEXDG
eumhovtilopevo katdAoyo mopepPdoemv otov avTIGUd, wWwitepa av AdPel vdyn ToL TIG

Myec kot mpoPAnpatikéc ot pebodoroyio Tovg peAéTEG mOL  OEWOAOYOLV TNV
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AmoTEAEGHOTIKOTNTA TOVG. Etol Aomdv cuvictdton cuvivacudg TOV MO OTOTEAEGUATIKMV
BepameldV KoL TPOGAPUOYN TOVG OTIS avAYKeS Tov kB Toudov (Hewtson, 2002).

Ta mo amoteleopatikd mTpoypappato epoviidag meptlapufavovv: mpdyn mapéupoon,
eCUTOLKEVUEVA TTPOYPAULLOTO TTOV OPOPOVV TNV OVATTLEN KO T GLUTEPIPOPE TOV TAd10V,
OLGTNUOTIKY dounpévn dackaAio Tov otnpileTol g €10IKA paBNoLoKE VAKG KOl EVTOTIKE
EKTTOOEVTIKA TPOYPAUOTE TOV EUTAEKOVV TOVG Yovelg kol Tovg ovyyeveic (Bondy, Frost,
1995). Amouteitor gvpvtatn ektipynon, mwov mepAapPdvel ovamtuéloky  a&loAdynon,
EKTIUNGON GLUTEPLPOPAGS, LOTPIKY KOt TEPIPAALOVTIKY HEAETN. AVTO TpobmobEtel ™) o pién
a6 TOAAEG €10KOTNTEG Ko TV KaBodrynon and éva mpdsmmo cuvtovioth (Rutter, 1990). H
nopelo ko M €&EMEN TOv TOdY TPEmEL vo Topakoiovbeitar cuveymg,  va yivovtot
EMOVAEIOAOYNGELS Y10 VO ETOVOTPOCIOPILOVTAL TO EKTAOEVLTIKO TPOYPULLLLD, Ol GEGOl Kot

01 HokpopdOec ol oTOYOL.

9.1 IIpoyn tapéuPaon

H avayvdpion tov avtiopod oroéva kol vopitepa otn (1 0dfynce ommv avamtoén
nefddwv mpowng mopéuPacng. Xnuepa, dev  elvar capég moteg mopspuPdoeic  sivon
TEPIOCOTEPO OMOTEAEGUOTIKES Y10l TTO10, TOOLA e avTIopd. Opwmg, givor yevikd amodekto Ot
600 vopitepa apyiler n Bepaneio Kor 660 Mo gvtatiky givon | wapéuPacn, 1660 KaAvTEPO
etvat To amoteAécOTAL.

H mpoym mapépPfacn kardmter v nepiodo amd tn GTIypn| TG TPOYEVVITIKNG O1dyveong
LEYPL TN CTIYUN TTOV TO TOdT PTAVEL GTNV VIOYPEMTIKN EKTAIOELON Kot 0pOPd TO Todi KaBMdS
EMIONG KOLL TOVG YOVEIG, TNV OKOYEVELD KO TO EVPVTEPO TEPIPAALOV. ZTN ¥DPO LOG 1 TPMIUN
nopéuPoocn dev Yivetal cuoTNUOTIKG Kot epoproleTor amd Alyovg @opeis, Ommg TUNUATO
Tod10TPIKOV Vosokoueiov, Ppepocvufovievtikedv otabumv kot KLE.A.AY. Avtd opeileton
oe My HOVAO®V Kot EWIKMV, OTNV OVETOPKY EKTAIOEVOT, GTNV OPVNTIKN GTACT NG
KOWoVIag Kot TEAOG OTNV EAAENYT] GUVTOVIGHOV G€ O101KNTIKO EMITEDO.

H diemompovikn cvuvepyacia givar amapaitnt yio to Kahvtepo amotédeoua. [Ipokettan
YW TN CLVEPYOSIO TOAADVY EWVIKOTATOV 0TS Toudoyvyiatpo, modioTpo, Aoyomabordyo,
ewvIKo Toudaymyd, modoyvyordyo, epyobepamevtr, Oddokoro, vnmaywyd kAm.. O
[Modaywyog Bo eotidoel Kupimg o€ deEI0TNTEG KOWMOVIKNG AAANAETIOPACNG LE TOVG AAAOVG
Ko otilg 0e&10tnteg mpooapuoyng (cuyxva pe T xpnom evog epyodeiov 6mwg 1o Psycho-
Educational-Profile/ PEP-I11). O Aoyomaudikdg yuo to pikpdtepa Toudid Kot T YopmAdTEPNG
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AertovpywdtnTog Oo ovalntioet To enimedo Kot To LEGO KOTOVONONG KoL TV KOTAKTNOM 1 U
TOV POCIKOV EMKOWVOVIOKOV deloTitov. X Kopd nepintwon dev Bo mpémetl vo acyoindei
He TV avantuén g opAMog (To GLYVOTEPO TN KO GyY0G TV YOVE®V), dALd Bo Tpémel va
e€nynoet 611 1o KOpo EAAepa etvon Babvtepa emkovmviakd (pe amhd v EAAeym opdog
¢ éva cLUTTEOUA Tov). [ T peyaAdTEPA Kot IKOVOTEPA TOdLY TO KOPLo edio mapspupaong
etvar o1 mo ovvleteg MTLYKEG NG emKOWViRG, OnG M Tpaypatoroyio. O pdAog tov
EpyoBepamevtyy éykertor  kupiwg oty katoypoen TV mlovov  oetntnplokov
JVOAEITOVPYIOV OV TOPOVCIALEL TO mOdi,  OOTE Vo oYedoTel €va  TPOYPOLLLLOL
alcOnmplokng oAokAnpwong. Dvoikd, 0Oa afloloynoet ko dAdec mBavEg dLGKOAEG O
AEMT] KoL 00PN KWWNTIKOTNTO, OTNV KOATOKTNGCT TPOUOONGLOKOV JeE10THTOV, OAAG Kot
de€lomtov kadnuepvig dwPimong. Avdioya pe to modi pumopel va xpelaoTel Kot vonTikog
éleyyoc.

O oxomdg ™ mpowng mopéuPacng ivar vo PEATIOCEL TV EMKOWOVINL KOl TNV
KOW®VIKN 0AANAETIOpaoT) TOV Tod1dV, VoL 00NYNGEL 6TV OVATTLEN TOV oY VIS0V Kol GTNV
eveM&la e ovumeprpopds (Toth et al, 2007). Zvumepacpatikd Umwopovpe vo movue 6Tt M
amoteAeoHOTIKOTNTO NG TapéuPaocng, Kpivetor amd o) v 660 T0 dvvatd YpnyopdtePn
epappoyn e, P) v eEatopikevon TV TPOYPUUUATOV TOGO Y10 T0 Todld 0G0 KOl Y10 TOVG
YOVELG, Y) TN CLGTNUATIKNY KOl TPOYPOUUATICUEVT JOUCKOAI0, 8) TNV EVIOTIKOTOINGN TOL
TPOYPAUIOTOS, €) TNV avapelEn Kot GUUPOAN TNG OKOYEVEWNG, GT) TNV OVTILETOTICT TOV
mod100 ¢ oAdTTa £) TN cvvepyasio TV eWKOV (Semotnuovikn avtipetonion) (Hume,
Bellini, Pratt, 2005- Z®viov- X16épm, 1998)

KaBhg vrdpyet o peydin mowiia tpoPAnpdtov mov oyxetiCoviot pe Tov autiopd, €10t

VILAPYEL KoL oL LEYAAN TTOKIAL0 BEpamenTIKOV HEBOS®V OV Bl AvOADGOVILE OT GLVEYEL.

9.2 Boowkég apyég yro n Bepameio Kot TV EKTOISELOT ATOU®VY PE OVTIGUO

To National Research Council (2001) tov Hvouévev TloMteidv g Apepikng, AOym g
wWwitepa aVENUEVINC ELPAVIONG TOV JOTOPOYDY TOL GACUATOG TOV OUTICHOD GTO YEVIKO
mAnBuopd, kabmg kot ™ coPapoTnTdg Tovg, £xel e€ayyeilel kamoleg Pacikés apyés, Pacet
TV onoimv Ba mpémel vo Aettovpyel KABe BepamenTIKd TPOYPOUILO VIOl ATOUO LE OVTIGUO,
avegapmta amd 10 BewpnTikd ToL VILOPAOPO. Ot apyés VTG Eivar o1 akdAOVOEG:

1. H OBepanevtikr mapéuPoaon 0o mpénet va Pacileton oe  efatopuxevpévo kot

e€edkevpéva TPOYPAUIATO HE ETUEPOVS OOOKTIKOVG GTOYOVS 0€ OAOVG TOVG TOUELG TNG
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avdntoéng. Koatd 1t ovotaon tov Eloatopkevpévov Exkmadevtikov [poypdppatog
(Individualized Educational Program) Bo mpémer va Aapfdvovior vwoéyn ot S10popeTIKEG
avdykeg Kot SuvatdTNTES TOGO TOL 1310V TOV MOS0V AGO KOl TG OIKOYEVELIS TOV.

2. H napépPaon Bo mpémer va Eekivd opéome HETA TN Sdyveon NG dTopoyns Tov
OTIGUOD, YOPIG Vo YaveTol XpoOvog, epdGov 1 Tpdn Topéupacn amotelel KaBOPIGTIKNG
onpoaciog wapdayovta yio tnv e£EMEN Kot TPOYVOOT TOV ATOUOV LE QVTIGUO.

3. H amoteleopotikdTnTo TV EEATOUIKEVUEVOV TPOYPOUUATOV OV EYKELTOL LOVO OTNV
TOWTNTA TOVG, OAAG Kol GTNV EVTOTIKOTNTO TOVG. XVYKEKPUEVA, ol 25 dpeg mapéupaong
efdopadiaing kot e OAN TN SIPKELD TOV MPOAOYIKOD Kot Ol HOVO TOL GYOAKOV £TOVG
Bewpeitar 0 EAYIGTOG YPOVOG TOV aaNTEITAL Yo TN O10GPAALoT) £vOS BEATIGTOV BEpamenTiKoD
ATOTEAEGLOTOC.

4. 1o Eexivnua g Oepameiog, €dwd yioo TOAD pkpd moudid, Bo mpémel va divovtot
emovolopPoavopeveg gukopieg daokaAiag, kaf’ OAN T SdpKel TG NUEPOS, EVO 1 KAOE
Bepanevtikn cvvedpia Oa mpénet, apykd, va eivar oxetikd cuvroun (diapketag 15°-207).

5. H exnaidevon Bo mpémel va yiveton aTOUKA 1 6€ TOAD HIKPEG OUAOES OOV E
OLVOEEG avaTTLELIOKO EMIMEDD. ZTNV WOOVIKN TEPITTOOT, N avadloyio Bepamevt moudidv Ha
npénel va gtvon 1:1 Ko otwodnmote va unv vaepPaivel v avoroyio tov 1:2.

6. Qo mpémel vo ovupetéyovv evepyd otn Oepamevtikn mPdEn OAa tor péAN NG
OIKOYEVEWNG, UE TOVG YOvelG o€ poro ocuvvBepamevtikd. [apdiinia, Opwmg, Bo mpémer va
ToPEXETAL 1] SVVATOTNTO GUUPBOVAEVTIKNG Kot GTHPIENG TNG OIKOYEVELNS, TPOKEWEVOL VoL AdPet
™ Ponbein mov ypewdletal, dote vo oviomeSEADEL IKOVOTOMTIKA OTIS OVGKOAEG 7OV
OULVETAYETOL 1] AVATPOPT| EVOG OO0V GTO PAGLLO, TOV CVTIGLOV.

7. Oa wpémel va yivetol ouyvn Kot avd TokTd dtoTrato aEloAdynon g TpooddoL oL
Toud100, pe okomd TV avadtoapdpewon tov E&atopkevpévov Exnaidevticod Tpoypdppotog
KOl KOTG OULVENEWL TNG O000KOAING TOV MOO0D HE OVTIGHO, OVOAOYO HE TIS Ol0pK®G
emovampoodloplopeveg avaykeg tov. H EAlenyn mpooddov yia paxpd ypovikd docthpata (3
UNVOV KoL GV®) ONUOTOS0TEL TNV avAYKN EVTOTIKOTEPNC TapEUPaonG, N 0ol EMTVYYXAVETOL
elte péow g peiowong g avaroyiog Bepaneuty / padntov, gite pe v adénon 1@V opov
TOV TTOPEYETOL E01KT aymYT| Kot Ogpameio.

8. Oa mpémet va vrdpyel a&OAOYNON Kol ETOTTEID TOV TPOCMOMIKOV, HE KUPLO YVAOLOVA
™mv mp6odo Tov L. To mpocwmikd Bo mpémer vo givar dploto ekmodevUEVO Kot
e€e1dkevEVO GTN YPNON YOYOEKTAOELTIKMV HEBOO®MV TOV EVOEIKVUVTOL EIOTIKA Y10l OO LLE
OQLTIGUO.

9. Ta moudid pe avtiopd Tpénet vo d€xovtot oTHPIEN amd KOTAAANAL
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EKTOOEVUEVOVG GLVOOOVE, (MOTE VO, UTOPOVV VO, EVINYOOVV GTO YEVIKO GYOAEl0 KOl GE
eEMOYOMKES OPaoTNPIOTNTEG LE TLTK®DG OVOTTUGGOUEVOVG GUVOUNAIKOVS TOVE, OOV Ol
evkapieg yio oAANAemidpaon pe avtovg gival moAréc. Ot otodyol g évtalng, PEPata, o Oa
TPEMEL Vo KATOPYOUV, 0AAG va eivar ovuPatoi pe to E&atopwcevpévo Exmoadevtikd
[Ipdypappa Tov 3100,

10. Katd v mapépPaocmn, Ba mpémel va divetar mpotepatdtnto ot ddackaiio avdopuntng
KOl  AETOVPYIKNAG  EMKOWVOVIOG, KOWWOVIKNG OAANAEmidpaocng, Oe&loTnTeOv  mayvidlon
(Wwitepa pe cvvouniikovg), Kob®MG kot YVooTikdv de&otntov. Tlapdiinia, mpénet va
ePapuolovtol GTPATNYIKEG OVTIHETOTIONG TNG TPOPANUATIKNG CUUTEPLPOPES, OTMG Yo
TOPASELY IO, 1) GTPOTINYIKY TNG AEITOVPYIKNG avAvong TG cvoumeptpopds. Ievikd, Oa npémet
va ANeBel vTOY”N OTL 1| TPOSKTNOT VEWV JEEI0THTOV GLVTEAEL KOBOPIOTIKE GTNV LITOYDOPNON
TV TPOPANUATOV cuuTePpopds. TEAOG, avaroya He TIC avayKes Tov Todod, o mpémetl va
yiver ddackorio oyolMkmv deEl0tT®V, Ol omoiec, O6mwg Ba eivor cvpuPatés kot pe TIg
Aertovpykég avdykeg Tov madov. ‘Epeacn mpénet va divetar ot yevikevon kot dtatnpnon

KEKTNUEVAOV 0E10TNTMV GTO PLGIKO TEPIPAAAOV TOV TASLOV (TT.Y. GTO GTITL KOl GTO GYOAEID).

9.3 Tlowireg Bepamevtikég péBodot

9.3.1 Exmaidevtikd [Ipoypdappato

Ot mpoceyyicelg mov KLPIOS cLVICTAOVTOL amd TNV 0VTMOG 1 GAA®MG TEPIOPIGUEVT KoL
TO0TIKG apeiofnroduevn PBProypaeio, civol To EKTOOELTIKA TPOYPAUHaTe. X& OAN TNV
Evponn, 1o ekmoideuTikd TpoypALUATO Y10 Todld [LE OVTIGHO TOIKIAOVV CMUOVTIKA oo
yopa og yopa. Opmg £xovv avartuyBel o oelpd amd avoyvopioUEVa TpoypAaLLaTe To 0Toio
Exovv emdei&et kamota emttvyio ot PEATiOON TG AEITOVPYIKOTNTOG TOV TOUUIOV UE OVTIGUO.
Qo1660, Aeimovv akOp EKEIVEG Ol AVAALTIKES LeAETEG OV Bal EMETPETOY VO S1TLTMOEL o
TANPNG GVOTOCT LIEP KATOOV GULYKEKPUEVOL TPOYPAUUATOS KOl TOV GTPOTNYIKOV TOV
(Dempsey, Foreman, 2001)

AvTd O TPOYPAULOTO XPNCIHOTOOVV [0 TOIKIAIL SIOUKTIKOV HeBddwV, EvioybhovV Tig
appofovceg CLUTEPLPOPES KOl TPOTOTOOVV TIG Pacikég mpoPAnuatikés copmepupopés. Ot
ewwol motevovy 0Tt M dlayeipion coumeppopds Bo TPEMEL VO CLUUTANPOVETOL HE TN
dounpévn dwackorio SeEI0THTOV, £TCL AGTE VO O1EVKOADVETOL 1) KOTAKTNGT TOV YAOCCIK®YV,

EMKOWMVIOKDOV, KOWOVIKOV KOl GAA®V cOUTEPIPOPIKOV deElottwv. Ta amotedespoTikd
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TPOYPAULOTO dLoYEIPIONG TNG CLUTEPIPOPAS TEPAAUPEVOVV:
¢ BeAtioon TovV TpofANUOTIKGOV GUUTEPLPOPOV.
o Avantuén TOV  ETKOWOVIOK®OV, KOW®MVIK®OV  GUUTEPLPOPAV KOl  CYOAIK®V
de&lotTmv.
e 'Evtaln tov modiwv pe Avticpd og Kovovikd mepiBaALoOvVTo povTidns 1 6€ OYOMKEG

TAEELG, £T01 MOTE TA AAAL TOLOIE VAL AELTOVPYOVV MG TPOTLTO.

e Exnaidevon 6Awv tov avOpdrmv mov £xovv eraen pe to moudi pe ovtiopd (Howlin,

Rutter, 1987).

Ta ekmoudevTikd TPOYPAUUATO SPEPOVY  GNUAVTIKA ©G TPOG TOV  EVINTIKO
YOPOKTNPA, TO TAOicLo (omitt ] oxoAeio), TV avaroyio ehevBepnc-dounpévng ddackaAiog,
TIG OAANAETIOPACELS LUE TOVG CLUVOUNAIKOVG, TN ¥PNoN AOYOL 1 EVOAAUKTIKGOV GUGTNUATOV
EMKOVOVING.

Ov empotéotepeg OepameLTIKEG-EKTAOEVTIKEG TPOGEYYIOELS OVAPOPIKE LE TOV
ALTIGUO —01dyVTES avamTLELOKES daTaopayés eivar ot NG:

1. Ilpocéyyion TEACCH- DIVISION TEACCH (Treatment & Education of Autistic
and related Communication handicapped CHildren), n omoia 6o avoivBel mapakdtm
extevéotepa. H pébodoc TEACCH otpiletar otn dounpévn 610acKoAio Yo vo KOTOGTHOEL
10 TEPIPUAAOV TTPOPAEYHO DOTE VO UTOPECEL TO TOdl VO, AELTOVPYNCEL LE TEPLGGOTEPN
acpdre (Dempsey, Foreman, 2001). Epocov o avtiopog dev givar ka1t omd 10 omoio
«BepamedeToy Kaveig, otdyog mAéov eivar va pdber to modi va Cet péoa oe vty TV
KOTAGTOOoT e TO PEYaALTEPO duvatd Pabud avtovouiog. H dVokoAn cuunepipopd pmopet va
TPOKVNTEL OO VLTWOKEWEVIKA TPOPANHATE OtV avIIANYN Kol KOTOVONGoY Tov  OTOV
EeMePOOTOVY, TO TMOST UTOPEL VO OVOTTTUEEL TTO ATOOEKTEG KOl AELTOVPYIKEG GUUTEPLUPOPES,.
To kOpro yapaxtpiotikdé tov TEACCH, eivor n e€atopukevpévn dwdackario (Watson et al,
1989). H pébodog EemMKEVIPAOVETOL OTNV KOTOVOMNOT Kol Oloyeipon Tov Wbuitepov
YOPOKTNPLOTIKOV OVTOV TOV OTOH®V, €TI0l MOTE va enttevyBel n péylotn avtovopio ce 6L
TO EMMEOA AEITOLPYIKOTNTAG, OVAAOYO ME TIC KAVOTNTEG TOL aTOUOV. Metd amd TOV
EVIOTIGUO TOV OVOSVOUEVOV IKOVOTHTOV TOV Toudlov EEKIVA M EKTOUOEVOT TOV TS0V GE
ToAAOTAL,  Asrtovpykd, EexdBapo opyavopévo kot dopnuéva mAaiclo PE ERPOCT GTO
omtikd otoyyeio (omtkd Pondnuata ko mpoypaupoto pe gwoveg) (Burak et al, 2001). H
dounon kot M TPOPAEYILOTNTA  XPNOUOTOOVVTIOL Yo Vo €vodwBovv 1 avbdpunt
Aerrovpykn emkowvovia kot 1 yevikevon (Collia-Faherty, ITarnaysmpyiov, [Horadomovrov,

1999). XpnoyWomolovvTol GUUTEPIPOPIKES TEXVIKEG OIS 1) SUUOPPMOT Kol Ol EVIGYVGELG
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KOl EVOOUOTOVOVTOL EVOAALOKTIKEG HOPQEC EMKOWOVIOG, OT®MG To oVUPOAN Kot Ot
yewpopopeéc. To TEACCH éxel eVOOUOTOOEL OPIGUEVES GUUTEPIPOPIKES apyéG Bepameiog
aALG Swapépel amd v Egappoouévn Avdivon g Zopmepupopds, €MEN EMKEVIPOVETOL
OTN UEYIOTOTOINGN TOV IKAVOTHT®V TOV OOV YPNOUOTOIOVTAS TIG OUVATOTNTEG TOVG,
yopig va entyelpel v "avappwon' Tovg omd TV GVTIGTIKN SL0TaPAYY).

2. Zvumepwpoplotikég mpooeyyioelg — BEHAVIOURAL APPROACHES, H
Epoppoopévn  Avilvon Zoumepipopdc- Applied Behaviour Analysis (A.B.A.), eivan
CUUTEPLPOPIKT TPOGEYYIoN Tov gpapudletor edm kot 40  ypdvio pe oapket emrvyio.
Booiletar otig OepeMddelc opyéc g ovvieAeoTikng pabnong (tn oxéon mov VIapyEl
avdpeco oto gpébicpa Kol TV avtidpaocn), oTn YPNON AVIOUOP®OV N EVIGYDCEDV Yo VoL
evBappuvBodv o1 emBountéc ocvumeplpopéc Kot oty e€dAenym M TN pelwon TV
AVETOOUNTOV GUUTEPIPOPDV HE TNV OQUIPEST TV BETIKOV TOVG GLVETEIDV, GTO TAAICLL
Aemtopepotg,  egatopukevpuévon oyediov mapéuPaong. H epappoouévn avaivon g
CUUTEPLPOPAG  EMKEVIPMVETAL OTN OCLGTNUATIKY OWacKOAlD HIKPAOV KOl UETPCU®V
LOVAS®V NG CLUTEPLPOPAS. Eival ovclooTikd (o ovTIKEeVIK) emotiun mov Pacileton
omv ofomotn MHETPNON Kol TNV OVTIKEWEVIKY aSl0AdYNoN TG CLUTEPIPOPAS 7OV
TOPATNPOVUE Kot ETOVUOVUE VO TPOTOTOMGOVUE. AVTO YIVETOL e TPOGEKTIKY] TOPATHPNON,
MOTE VO EVIOTIGTOVV Ol QPOPUES TNG TPOPANUATIKNG CUUTEPLPOPES, OALY Kot To GVUPAVTAL
oV @aivetal vo. cuvinpovv 1 va evBoppuvouy BeTikég 1 apVNTIKEG GLUTEPIPOPES
(Kpovotardxng, 1998). Ot pabnpévec amavtioels eravolappdvovior Héypt vo KaTaktnovv
Tpos. O TpotedmV 6KOTOS TOVG amookonel va d1ddéel ota madd mmg vo pabaivovv. H
dackaAio £yl VIOVO TPOCMTIKO YOPOUKTIPO KOL TNV TOPEYEL (o Opdda d1d0cKOVI®MV TOV
toug emPrémovv kol ([evd, 2002). Ot copmeprpopikéc TapeUPACELS EVIGYVOVY TNV
KOTAKTNON TOL AGYOL KOl T®V KOWOVIK®OV JeEI0TTOV, PEATUOVOLV T GUUTEPLPOPE Kot
uedvouv to ayyog twv yovéwv (Greenspan, Ricki, Robinson, 2004). To mio dmuo@irég
TPOYPOUULLO EQAPUOCUEVNG OVAAVGNG TNG CLUTEPIPOPAS, Eekivnoe amd tov lvar Lovaas to
1970. To mpdypappo Lovaas Home, éva kadd HEAETNUEVO GUUTEPIPOPIKO TPOYPOLLLLO. TTOV
eeMybnke oto movemotiuwo UCLA  oto Aog Avileleg, eivar €vag kAGOOG NG
Epapuoopévng Avdivong Zvunepipopds. H tpomomoinon ¢ cvumeppopds Paciletal otnv
nemoifnomn ot n avtapoln avéavel Tig TBavOTNTEG ELPAVIONG oG BETIKNG GLUTEPIPOPAC,
EVO M TP UEWOVEL TNV EKONAMOT HIOG CUUTEPLPOPAS U] OTOOEKTNG. XNUEPD, EMELTA
a6 TOALEG eMIKPIcES, TO HOVTELO Tov LOovaas, dev ¥pnoYLoTolEl TEYVIKES ATOGTPOPNG OAAL
dtvel Eupaom otig dadKacieg BETIKNG EVIoYLONG TG CLUTEPLPOPES. XNV TEPITTMOON TOV

TV e OVTIGUO, TPEMEL VO EAEYXETOL 1 KOTOAANAOTNTA TV emiPpaPevcemv, KabdS 10
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YEPOKPOTNUA Kot TO "umpdfo" mbavdg va Pudvovtarl og tipwmpio (Lennard-Brown, 2004).

3. [Ipoceyyioelg  evoopdtowong -  odokAnpoong -  INTEGRATION
APPROACHES

4. O¢gpamneio kaOnuepwng Long — oyxoreio HIGASHI- DAILY LIFE THERAPY AT
THE BOSTON HIGASHI SCHOOL

5. AlMnemdpaotikég npooeyyicels —INTERACTIVE APPROACHES, OPTION
APPROACH , THE PLAYSCHOOL CURRICULUM , INFANT DEVELOPMENT
PROGRAME

6. Yuy0dLVOUIKES TPOGEYYIGEIS YOYXOVOAVTIKOD TOTOV.

9.3.2 AMeg Bepameieg

1. Awbnmprokn 0AOKANP®GN Kot oo ploKn YoAdpmon

2. AoyoBepaneia pe KOPO0 GTOHYO TNV EMKOW®VIN

3. Xpnon Potoypapwov ocvotiuatog EvaAlaxtikng Emkowoviag (OZEE) Picture
Exchange Communication System (PECS) kot MAKATON (vmoPondnon g

EMKOVOVING).

MovoikoBepamneio

ApapatoBeponeio

XopoBepameio

Epyobepaneia

[Ipocéyyion Option ( Kaufman, 1976 )

© o N o U &

O¢epaneio Holding

10. Ogpaneion OLOKANPOTIKNG 0KPOAOTG

11. Kowovikég wotopieg (Social stories- Carol Gray )
12. Toyyvio

13. Bgpanevtikn wnacio

14. TloAepkég téyveg

15. ®apuaxobepaneio
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10 Zvumeprpooavorvtikny Toapsppoon

To @dopa ToV AVTIGHOV EUTITTEL GTNV EVPVTEPT SOLYVAOOTIKY] KOTNYOPio TV iYL TOV
AVOTTLEIK®Y SL0TOPAYDV, 01 0Toieg BempohHvTaL XPOVIEG KO ATOITOVV TPMIUN, EVTOTIKN KOl
ocvotnpatikny Bepamevtikn mapéuPocn. H ypovidmta kot 11 0EHTNTO TOV GCUUTTOUATOV TOV
JTOPOY®V AVTAOV 00NYEL GLYVA TOL LEAN TG OTKOYEVELNS TOL ATOLOV TTOL TANTTETOL OO Lo
tétol0. dwTopayn o€ amdyvoorn, omdte kabiotovior €VOAMTO 0€ TOAAL VLTOCYOUEVEG
«Bavpatovpyikéo» mapeuPacelc, ol omoieg EVOOKIUOVVY, WOLHTEPO CHUEPA TOV O EMTOAUGUOG
TOV ALTIGHOV €yl avéndel, oe emdNuKd emineda, 0TS EYEL XOPAKTNPIOTEL TO €DPOG OVTNG
™mg avénong (Baird et al., 2006). Ot «Boavpatovpyiée» avtég mapepPaocels, dev €xouvv
YOYOEKTAOELTIKO YopakTipa, ovte Pacifoviatl o kdmolo Bewpntikd voPabpo M Bewpieg
pnébnong. Eivar ocvvnbog Ppayeiog dSwpkelag kot vmocyovtar dupeon ioom. Kaitot
OAVOTOOEIKTEG, KOl GOPESTATO  UN-OTOTEAECUATIKES, TPOKOAOVV TO EVOLLPEPOV  TMOV
AVUTOYIOGTOV KOl EVAAMTOV YOVEOV TV Todwmv pe avtiopd (Green, 1996, 2010). Kdamoteg
amod ovtég TI mopeUPdoelg £xovv yopakPIoTEl, Ol LOVO OVOTOTEAEGUOTIKES, OAAGL Kol
eMo@oAeic Yo To Toudtd pe avtiopd (Smith, 1993). Eivoun de emopaleic kot vd v évvola
OTL AMOGTOVV TOAVTIHO YPOVO Kot TOPOVS amd YUXOEKTOOEVLTIKES TOPEUPACEIS TV OmoimV M)
ATOTEAEGUOTIKOTNTO EIVOL GOPMG TEKUNPIOUEVT).

[ToAAég mapeppdoeig Eektvodv amd TVYOUES TAPAUTPNOELS 1) ATVTES AVOPOPES, OL OTOTES
aKOAOLOADVTOG TNV EMGTNUOVIKY 000, WLETATPEMOVTOL GE VTOOECEIS, TOL GTY GUVEXELD,
ti0evtanl vTd mEWPAPATIKN SepedVNOT. MOVO €POCOV T OVTIKEWEVIKG EPEVVNTIKG OEOOUEVL
KOTAOEIEOVY TV AMOTEAECUATIKOTNTO QVTOV TV TapeuPdcewv, Oa Tpénel va apyicovv va
viobetovvtar oy Khvikny mpdaén. Ou eumepiotatopévec mapepPacelg (evidence-based
treatments) kot poévo Bewpovvial, TAEOV, MG evoedEyHEveg Yo Tov avtiopd (Schreibman &
Ingersoll, 2005....4p0po and JADD) kot to Kk6GTOG TOVG HEPIKDS 1 TANP®G TO ovolapPavel
noAtelo. H emloyn eumepiotatopéveov mapepfdcenv OnAdvel, Oxt uévo v ovaykn
EMOTNUOVOTOINONG TNG WYLYOAOYING Kot TNG E01KNG Oy®YNG, CALA Kol TO GEBAGUO OGS YOl TOL
ATopO LLE AVTICUO KO TIG OIKOYEVELEG TOVG.

Amd 1t Olepedivnon TeV TEWPARATIKE TEKUNPIOUEVOV TAPEUPAGEDV Y10l TOV OVTICUO
TPOKVMTEL MG 1] TAEWOVOTNTO TOV OEPATEVTIKOV TPOYPAUUATOV 7OV TANPOVSOV TO
OLYKEKPIUEVO Kprnplo NTav tapepPaocels e EQappoospévng Avaiveng tng Zopumeprpopag
(E.A.X.) (Kasari, 2002. Rogers, 1998. Smith, 1999). I'oa mapdaderypa, n Kasari (2002)

evtomoe 10 gpeuvnTiKd TeEKUNPLOUEVO BEPUTEVTIKE TPOYPELLOTA Y10 TV OVTILETMOTICT TOV
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QLTIGUOV, €K TV OTOI®V TA 6 NTOV CUUTEPLUPOPIKNG — AVUAVTIKNG TPOEAEVONG, EVD T OVO
NTav  eKAEKTIKIOTIKA  GLVOVLALOVTOG OTOWEID.  CUUTEPLPOPIKAOV Kol  OVOTTLELOKADV
nopepPfacewv, kot to. GAAo 6Vo Pacifoviav amoKAEICTIKG OTNV OVOTTLELNKT TPOGEYYIOT).
ATO TIG GUYKEKPIUEVES AVOICKOTNGELS TPOKVTTEL OTL TAL UOVA TPOYPAULOTO, TO OTTOiol £YOVV
a&lohoynOei ektevig kot pe afomota kprripla givar avtd mov Pacifovior ot apyés g
Epapuoopévng Avéivong e Zopmneppopag.

And mpdoeatn Epguva oty ToTpida pog, TpokvmTel 6Tt Ko oty EALGSA o1 epappoyég
TV mpoypappdtov mov Pacifovior otig apyés g E.AX. €yovv capr TAEOVEKTLOTO MG
mpoc TV €EEMEN TV MOV HE OUTICHO, OVOAOYO HE OVTO TOV TPOYPUUUATOV OV
epappolovtar og dAleg evpomaikég ydpeg (Makrygianni, Gena, & Reed, in press).

Ta ovumepipopikd — avorvtikd mpoypdupoata copPadilovv pe OAeg TG apyég mOL
TpoavaPEPONKAY GYETIKA LE TN OEPATEVTIKY] AVIWETMOMION TOV TOOIMOV HE AVTICUO Ko,
emmAéov, tovifouv ™ Pacikn apyn 0Tt dAa T Tadd £xovv T duvatdtnta vo pdbouvv kot vo
npoayfodv yvoolokd, cuvalcOnuaTiKd Kot KOwVvikd, opkel va pebodevetal cmotd 1
dwaokaAic kot M Ogpameio tovg. H éAdewyn mpoddov ovoAveETOl ©OC UN-KOTAAANAN
AVTETOMIOT KOt OYL OG AdLVOUi0 TOL Tond100 Kot OGOV 1) Bepameio TOVG Eival EVTOTIKY Ko
KOTAAANAN OVOUEVETOL VO GNUELOVOLV QUEST) KO eppavn| Bedtioon. To gdpog tng Pertivong,
opme, e€aptdton kKot omd to SLVVOUIKO ToL Tadov. Emiong, n epappoocpévn avdivon g
oLuumePLPopds vrootpilel TG vVIApYoLV PacKEG apyES mov SEmMOLV TNV avOp®OTIVY
CLUTEPLPOPE, OAAG Ol «OLVTAYECH YL TNV TPOMOTMOINCT TNG. XULVERNMG, 1 €vvolo NG
nopéuPoong eivar cuvueacuévn e v €vvola TG aviAvong, OnAadt, aSloAdynon avayKov
KOl TPOCAPUOYN OEPATELTIKOV TPOYPAUUATOS LE PACT TIC TEKUNPIOUEVO OTOTELECLATIKES
popeéc mapéuPoaong N Owaktikng pebodoroyiog. H ocvumepipopd wg éva peydro Pabud
opiletar amd to emakdAovBa N TIC cvvéneldg g Ot mpoPAnuatikég avidpdoelg (kpioelg
Bopov, M emBETIKOTNTO TPOG TOLG GAAOVLG, Ol CVTOTPAVUOTICHOL, Ol OTEPEOTLTESG
CLUTEPLPOPEG KOL Ol OVOKOAEG GULUTEPIPOPES TTOV OYETILOVTOL HE TNV VYIEWN, TN YPNOM
TOVOALTOG, TO GOYNTO Kot Tov Vmvo) Bewpovvtol emiKTNTEG Kol Ol 1010GVYKPOCIOKEG,
CLVETADG Kol OVOCTPEYILES OTOV YivovTal ot evOoederypéveg mepPAALOVTIKEG TPOTOTOU|CELS
KOl 01 KOTAAANAN XEPIGHOL.

[Mopoakdto meptypdeovtol ot To onoTeAESHOTIKEG HEDOOOL YEPIGHOD TOV JVGKOAMV
CUUTEPLPOPOV Y1t OOl pe owtiopd. To TpdTO GTAd10 TOV GYXESIAGHOD TNG TopEUPaong
TEPILOUPAVEL TN GLUGTNUOTIKY TAPOTHPTON KOl OVIAVOT] TOV AEITOVPYIDV TNG CLUTEPLUPOPVS.
210 0€0TEPO GTAOI0 O EKTOOELTIKOG O EMAEEEL TIC GTPATNYIKEG TTOV EIVOL TTLO KATAAANAES Y10l

T0. TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS OV epeavilel 0 padnmg pe avtiopd. Tpoteivetor n ypnon
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eCotopkevévoy  cuotuateov  avtaAldE oy apolBov  (token economy systems), o
TPOCAVATOMOUOG KOl GXESAUGUOG TNG TAPEUPOCNG LE YVMDUOVO TN YEVIKEVOT KO O10THPNON
TV defloTtev, KoOOG Kot 1 epapuoyr g Oepamevtikng mopéupoong péco GTo
owoyevelwko mepifdriov (Feva, 2002).

Ext6g amd t1c apyéc mov mpoavagépnkav, N moAreion g Néag Yepoéng tov H.ILA.
éxel Beomioel KAMOOL MO GLYKEKPYWEVO KPITHPLO OYETIKA He TV opbn Asttovpyio TmV
KEVTpOV Topépupaong yio tondid pe avticpd (Fevd, 2002). Zopemva e To KPITnplo, auTa:

1) T0 Tod1d e OVTIGUO TPEMEL VO, LETEYOVV GE EMOIKOOOUNTIKEG dPASTNPLOTNTES, KO’
OAN TN O18PKELD TNG TOPOULOVIG TOVG GTO, EWOIKE KEVTPAL.

2) OAeC Ol OTEPEOTVTIKEG AVTIIOPACELS OLOKOTTOVTOL €V TN YEVEGEL TOVG KOl TO TOOL
KOTELOVVETOL GE HPAGTNPIOTNTEG TTOV TIG AVTIKAOIGTOVV.

3) ot JoTaCTIKES AVTIOPACELS JOKOTTOVTIOL LLE NPEUO TPOTO Kot yopic va divetat
Wwitepn TPocoyN N ELPACT) G' QLTI TH CLUTEPLPOPA.

4) n owaokara yiverar Pdoel mpokabopiouévony mPoypAuUpaTog, To omoio Tnpeiton
aVoTNPE Kot €ival AETTOUEPDS KOTOYEYPOUUUEVO, TPOKEWEVOD VO VIOPYEL CLVETELD GTO
Bpata kKot ot peBodoroyia mov axoAovdeitar.

5) n oaveCopmoio tov TS0V TPowbeitor HEG® NG OTASOKNG ATOCLPONG TNG
TUNHOTIKNG BonBetog.

6) ol mPWTOYEVEIS Kol OEVTEPOYEVELS EVIGYLTEG OIvOVTIOL GE CLUVAPEIN LE CMOTEG
AVTIOPACELS, TOL GLVOSEVLOVTOL OO KOWVMVIKE OTOOEKTH] CLUTEPLUPOPAL.

7) €Gv o pabntig, koTd TN OGpKEW UG COOTNG OVIIOPOONG, OTEPEOTLMNCEL M|
KOTAPVYEL € AAALOV €I00VE SLOGTOGTIKY CLUTEPLUPOPV, OEV TAPEXETAL EVITYLON.

8) mpoteivetar M cvyV EVOAAOYN TGOV EVICYLTAV, TPOKEIWEVOL Vo, amo@evydel o
KOPEGUOG TOV EVIGYVTIKAOV ETOKOAOVO®V.

9) n Bepamneia Tpémel va cuvodedeTan amd BeTikn kol evBovouDOn dtdbeot ek HEPOVG
TV BepanevTdv, Kabmg Kot amd TV Tenoidnon ott 6Aot o1 pabntég o onueidsovy TPOdo.

10) mpoypappatiCetor n emkowmvio Kot dAANAETIOPAOT TOV TOUOIOV UE OVTIGUO HE
TOVG EVIIAIKEG KOl L€ TOVG TUTIKNG AVATTUENG GLVOUNATKOVG TOVG.

11) n éAdetym mpooddov Tpémel vo evIOTICETOL QUECHOE KO VO OVOADETOL TPOGEKTIKA,
TPOKEWEVOD VO YIVOVTOL £YKOLPO Ol ATTOPOITNTES TPOYPOUUATIKEG TpoTToTtomoels. H avdivon
NG GULUTEPLPOPAS GTOYEVEL TOGO GTNV AVASEIEN BemPNTIKAOV oYNUATOV, TOL GTTOVTOL TNG
CLUTEPLPOPEG KOl TNG HLAONGONG, 000 KOl TPAKTIKOV EPAPUOYADV TOV apopodV o1n Pertioon
ovvolkd g {ong Tov avOpdmov.

Ta Baowd yopaxtnpiotikd g EAX oplotnkav amd Tpelg amd Tovg £PELVNTEG TOL
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EPAPLOCOV TIG OPYEG TNG OVOAVONG TNG CLUTEPIPOPAS TN OEPATELTIKY KoL TOOOYWYIKN
npaén kot Beperiotéc g EAX. Agv etvan dAhot amd toug Don Baer, Montrose Wolf kot Todd
Risley, ot omoiot 610 omeppatikd tovg apbpo v v EAZ, "Current dimensions of applied
behavior analysis" ("X0yypovec S106TACELS TNG EPAPHOGUEVNG OVAAVOTG TNG CUUTEPLPOPES'")
é0woav 10 otiypa kot o Pacikd yopaktnplotikd e (Baer, Wolf, & Risley, 1968). Kart'
apyds, opioav v EAYX og v "emomun mov epappolet pebddovg mpokimTovsesg amd Tig
aPYES TOL ZVUTEPLPOPIGHOD.

Yxomdc ¢ EAZ givar va BeATIddGEL TG GLUUTEPIPOPE TOL AVOPAOTOV GE KOVOTOUTIKO
Babuod kor og topeic mov BewpovvTal KOW®VIKG ONULOVTIKOT, KOODS KOl VO KOTAOEUKVIETOL LLE
EUTEPLOTATOUEVT] Bepelinon 0Tt ot péBodotl TapéuPacng Tov ¥PNOYOTO0VVTOL Eival AVTEG
TOV TPOYUATIKA GVUPAALoVY ot PedTimon TG cupmeplpopds tov avlpdmov (Baer, Wolf, &
Risley, 1968. I'evé, 2002). EmumAéov d¢, emeonpavay kKot to faciKd YopoKTNPIGTIKA TG, TO
omoia emypappatikd eivar ta akdéAovba (Baer, Wolf, & Risley, 1968):

Egpapuoouévn: Xapoxktpiotikdé mov omidver og kOpla otdoyevon g E.AZ.
Beitioon g {ong tov avBpmmov.

2oumEPIPOpLoTIKY:  YOPOKINPIOTIKO TOV  OovoeEPETaL otV axkpifslo kot v
OVTIKEWEVIKOTNTA e TNV omoia mpémel va opiloviar ot Bepamevtikol oTdYOL, 0AAYL KOl VoL
yivetor 1 a&loddynon tov BepUnEVTIKOV EMTEVYUATOV.

Avodotikn: Ogwpeitan 1 €pgvva | N TopéuPact mov pe a&lOTIGTO TPOTO (TEPAUATIKES
dlepyacieg) TekUNPLdVEL OTL 6T BepamevTikn TapépPacn Kot Hovo, Kot Ol GE TOPACITIKES
petafantés, opeidetan n 6o TPOTOTOINGT EMTELYONKE GTI CLUTEPIPOPAL.

Evopuoviouévny ue to Oswpntiro wloaioto tov ovumepipopiouod: Oswpeiton n mopppoon
N N €pevva G omoiag To evpruata epunvevovtol Paoel TG Bewpiag TOL GLUTEPIPOPIGHOD
Kot Ol BACEL EKAGUDV 1 OVOTOIEIKTOV OPYDV.

Amoteleouotirn: XopakTpioTikd Tov a@opd ot BepamevtiKng 1 modayyky a&io pog
napéuPoong. Ev avtiBéoel pe ta otatiotikd kpitmpla mov cuvhbwg tibevtal, oty avaivon
NG CLUTEPLPOPES O1 AAAAYES TTOV EmTVYYAVOVTOL KpivovTol Bacel TG onpaciog mov £xovv
vy ™ (oM Tov avBpodmov. Ot €vvoleg Tng KAMVIKNG Kol TNG KOW®MVIKNG £YKVpOTNTAS vt
KaBOPIoTIKEG 0TO va KPLOel 1] AmOTEAECUATIKOTNTO TV OEPATELTIKMV TOPEUPAcEDV.

Tevikevuévy:  XapokKTnpioTikd 7OV 0@OPE OGTNV  TPOEKTOCT] TV  OEPATELTIKMOV
OTOTEAECUATOV OTIG KoONUeEPVES cuvOnKkeg TG (NG Tov avBpdmov, KaBdG Kot og VEES
avTpdoelg mov gite eivar ocuvagelg eite ovoyeTilOMEVEG HE TN CLUTEPIPOPE 7OV
TPOTOTOONKE.

H E.A.Z. givon Wwitepa dradedopévn 6toug Topeic e Bepaneiog Kot tng ekmaidgvuong,
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eVved M onuaocio ¢ Kpivetol KaBopIoTIKY Y10 TEPMMTMOGES TUSDV HE cOPapES dtoTapayE,
OT®G aKpoio ToPAPUTIKY) CUUTEPIPOPD, VONTIKN VGTEPTOT) KOl AVTIGUO.

H avdAivon ¢ cupmeplpopds EMKEVIPOVETAL GTOVS TPOTOVS TPOTOTOINCNG HOPPDV
CLUTEPLPOPEG, OL 0moieg 6T0 TaPeABOV Bempodviay TAYES KOl OUETAPANTEG, LLE OTMDTEPO
oTOYO TNV EVIGYLOTM TNG TPOCUPLOYNG TOL avOp®TOVL, 0G0 dloTapaypévn Kot av eivot 1
CLUTEPLPOPE TOV, GTNV KOWMOVIKT TPAYHOTIKOTNTO. YT 0T TO TPioHa, 1 avAALGN NG
CLUTEPLPOPEG TPOGEIMGE VEES EVOALOKTIKEG OE KOWMVIKA OTOKAEIGUEVO, ATOLO, TO OO0
AOY® TOV £YYEVOV 1 EMIKTNTOV TPOPANUATOV TOVG Be®podvTay avikava va evtayfovv Kot va
AETOVPYNOOLVV EMAPKAOS 0TV Kowwvia. EmmAéov, dpmg, avayvopiloviag 6Tt ot Pacikég
apy£€G TOL SIEMOVV TN GUUTEPLPOPE EVOL KOWVES V1oL OAOVG TOVS AVOPMITOVS, 01 EPUPLOYES TNG
avAALONG TNG CLUTEPLPOPES dEV TEPLOPIOTNKOY OE BEPATEVTIKES TAPEUPACELS V1oL ATOUO LE
wWontepdTTEG, OAAG YeEVIKEDTNKAY TOGO OTNV €KTOideuon OG0 Kol GTOV TOMEN TNG
dumadaym®ynong 1 s ovpPovievtikng yovémv (Feva, 2007).

Méypt ) dekaetia Tov 1960, Bewpeito 0Tt To ToUdA pe avTiopd dev emAEOVTAV
Beitiowon oe pabnoloxd kot cvopmeprpopikd eminedo. O Ivar Lovaas Kot o1 GLVEPYATES TOV
Ntav and TOLg TPMTOLG TOV OVTEKPOVGE VTN TNV AITOYN OVOTTOCGOVTIOG VO, GUGTNLOTIKO
TPOYPOUe TopEUPacNg POCICUEVO GE GLUTEPIPOPIKEG — OVOAVTIKEG TEXVIKEG, Ol OTOiEg
KpiONKay 10101TEPO OMOTEAEGUATIKEG Y10 TNV TPOCKTNOY €VOC HEYEAoL aplBpov emBountodv
avipdoeonv (Olley, 2005). Ta ovumepipopikd — ovOALTIKG TPOYPAUpOTE, To OToio
avamTOYONKoV 0T GUVEXEWD Elval KATEEOYNV EMNPEAGUEVO OO TNV EPEVVNTIKT KO KAWVIKT
dpactnprotta mov avéntuéav o Lovaas, kafdg kot GAAOL OVOAVTEG TNG GLUTEPIPOPAS, TOV
amooitmoav ond 1o daktopkd mpoOypoupa tov  Kansas University, 0nwg m Patricia
Krantz, n Lynn McClannahan kot gAAotl. Endnteg avtdv tov onpepa S1donumv Tpotondpov
otov auticpd nTav o Baer, o Risley, o Wolf, kabdg kot dArot kabnyntég mov tpwtoctdtnoay
ot OepedMoon g Eeappoopévng Avdivong g Zopmeptpopds. Ot cupmeptpopikés -
OVOALTIKES TOPEUPACELS ETIKEVIPOVOVTOL GT) GUOTNUOTIKY] JIOUCKAAIN MKP®OV, LETPCILOV
povadwv coumeprpopds. Kabe cvumepipopd avorvetar oe pikpdtepo Prjpata, to. omoio
J13ACKOVTAL LE CLYKEKPIUEVO TPOTO TOPEXOVTOG TOIKIAEG HOPPES TUNHATIKNG BonBetag, dtav
0 HaONTNG 0V aVTATOKPIVETOL EMOPKMG OTIG cLVNOELS daKTIKEG Tpooeyyioels. [dwitepn
TPOCOYN OIVETOL OTIG OAAETOAANAEG EMOVOAYELS JWOOKTIKOV eMelcodimv (mass trials), £wg
6ToV T0 TSl EKONAMOEL TNV avTidpaon-oTdyo ave&aptnta, dnAaon, ywpig ™ Pondewa tov
Bepanevt. Kat’ avtdv tov tpomo, emrToyvvetor 1 TPOCKTNGN VEWV OVTIOPACE®V Kol
deClomtwv. Emiong, n ouvvénewn g koBodnynong, tov mAoiciov, Tov ¥POVOL Kol TMV

Oepamevt®V TOL EUMAEKOVTOL OTN OWOKTIKY Oladikacio, oLuPdAlel otnv  KoAOTEPT
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dwmpnon tev amotedeocpdtov g mapéupaocng (Green, 1996. Lovaas, 2003). H «déOe
avtidpaorn tov madlov akoAlovbeital amd CLVEREEG, Ol OmMOies, OTAV EKAMUPAVOVTIOL MG
evioyvon, teivovv va av&dvovv v mHOVOTNTO HEAAOVTIKNG EUPAVIONG TNG EVIGYLOUEVNG
avTidPaoTG, EVO LEUDVOLV TN GLUYVOTNTO Ol GUVETELEG TOV EVOL AVETIBVUNTEG Y10l TO LolBNTY.

Kvpiapyn 0éon otig ddaktikég te)viKéG mOv aEI0TOI0VVTIOL GTO GUUTEPLPOPIKE -
OVOALTIKG  TPOYPAUUOTE, KOl TEPLYPAPOVIOL TOPOKAT® OTO  KEPAAOO  YEVIKEG
yoyomadaymyikég péBodot ddackariac, Katéyovv: o Koxlog Xvotnuatikng Aidockoriog
(discrete-trial teaching), o omoioc meplapPaver mévie Pruato, to omoia Ba avaAivbodv
TOPOKATO:

) TN GLYKEVTPMGT TNG TPOGOYNG TOL TOLd10V,

B) v mapovciaor tov dakpitikov gpediopatog amd to Oepamevty,

Y) TV avtidpaocr Tov Todov,

d) v amddoomn BeTIKOV 1 apVNTIKOV €TOKOAOVOOV ovOAoyd e TNV OovTiOpOon Kot
TéMOC,

€) TO YPovikd ddotnuo mov pecoroPel petald TOV TPOCTOHEIDV GULOTNUOTIKNG
dwaokaAiog. Xpnoipomoteitor Kupimg oto Eexivnpua g Bepomeiog, emeldn epapuoletarl pe
axpifela Kot CLOTNUATIKOTNTA, OAAL Kol TOVTOYPOVA EMTPENEL OAAETOAANAES EMAVAANYELS,
yopig ypovotpiPéc (Lovaas, 1987, I'evd, 2002). Q61660, 0 KHKAOG GUGTNUATIKNG 100CKAAIG
dgv amotedel TN HOVOAOIKY) CUUTEPUPOPICTIKY] OOOKTIKN TEYVIKY. AVTIOET®MG, OWOUKTIKEG
TEYVIKEG OTIOG M Tunuatiky Pfonbeia (prompting), n oradiaxy SloudpEwWon TS COUTEPLPOPIS
(shaping) xar n Odiwbaokalio. olvoidwtdv aviidpacewv (chaining), avomtdyOnkav Kot
e€elMybnkov HECH EKTETOUEVOV EPEVVNTIKOV TPOCTODEIDV Kot TALOV Bempodvtal £yKvpeg
KOL OTOTELECUATIKES OYL LOVO Y10l TNV EKTOIOELOT TAdIDV HE OVTICUO, OAAG Kol upUTEP
oV €0 kot yevikn ayoyn (Cooper, Heron & Heward, 2007). A&woonueimto givar ¢ 10
YEYOVOG TS TOPATL Ol GUYKEKPYEVEG TEXVIKEG OVOTTUYXONKOV GTO TANIGIO TNG AVAAVONG TNG
CLUTEPLPOPEG, ATOTEAOVV POCIKA O0OKTIKA gpydAiein OAMV TOV EUTEPICTATOUEVOV
nopepPdocewyv, oveEdpmrta amd Tt0  OBeopntikd Tovg mAaicto. ITlapdAinia, AGAAeg
CUUTEPUPOPIKES TEYVIKESG, OTMG, Y10 TOPAOELYLLO, TO TPOYPOULUATO. OVTOATATYOANGHS (activity
schedules) (m.y. McClannahan & Krantz, 1999), 5 mopotipnon mpotdmov mpog uiunon
(observational learning) péom g te)voAoyiag Tov Pivteo (m.y. Gena, Couloura, & Kymissis,
2005), o1 kowvwvikés i1otopies (my. Gray & White, 2003), 70 evallaxtikd mpoypouuo.
emikovaviag uéow eixovaov, PECS, (Frost & Bondy, 1994), ta mpoypduuata avtodioyeipions
(m.x. Koegel, Koegel, Hurley, & Frea, 1992) éyouv amoodeiybel 1dwitepo amoTeAECUATIKES

GTNV OVIYETOTICT] TOV OVTIGHOV.
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Olo To CUUTEPLPOPIKA - OVOAVTIKG TPOYPAULOTO OTOGKOTOUV, ard TNV £vapén akoun
™G TapPEUPACNS, OTOV TEPLOPIGUO TNG SLVOTPOCAPLOCTNG GUUTEPLPOPES, GTNV AVASEIEN TOV
LENTIKOV KOVOTHTOV TOL Toudlov, TN GUUUOPO®GN TPOG TIG EVIOAEG TOV Oepamevtn Kot
OTN OWKPITIKY HLABNGN, ONAAOT GTNV TPOGEKTIKY TOPATHPNGCT KOl d0POPOTOINCT TOKIA®MY
epEDIGLATMV, TOV GKOTO EYEL TNV OVIYETOTION TNG LIepemekTikOTTaG (OVerselectivity) kot
oAV dAL®V TpoPANUATOV, TOV dvoYEPAivVOLY TV AVATTLEWNKY TOPEID TOV ATOU®V LE
avTIcHd. Metd v Katdktnon Pacik®v 6TOY®V, S10ACKOVTOL TO TPOYXMPNUEVES dEEOTNTES
oV avamtuélokn KAILaKe, OT®g To Touyvidl, 1 KOW®VIKH OAANAETIOpOoT), O TPOPOPIKOS
Adyog, m Odvvorotnta pdnong péow mopatipnong, M ovtovopio, kabmg, €miong, Kot
KIVNTIKES, TPOGYOMKES, OYOMKEG Oe&10TNTEG, KOOMG Kot 0e€l0TNTEG AVTOVTNPETNONG KOt
yoyayoyiog (Maurice, Green, & Luce, 1996, Lovaas, 2003, Olley, 2005). Eniong, xdmoleg
VYNAOTEPOL EMTESOV OeELOTNTES, O 0TOiEG HEYPL TPV amd Alya xpovia dev elyav depevvnOei
VIO TO TPIGHO TNG OVOAAVLONG TNG CLUTEPIPOPAS, OAAL ATOTEAOVGOV E€PELVNTIKO TEdIO
OMTOKAEIOTIKA TNG YVOOTIKNG YuyoAoyiog, Omwg m ékepacrm ocvvaisOnudtov, 1 eniivon
npofAnudtev, n Bewpio Tov vov k.G aviyetonilovtor mTAEOV amd TN OKOML NG
Epapuoopévng Avéivong g Zoumepupopds (m.y. Gena, Krantz, McClannahan, & Poulson,
1996. Howlin, Baron-Cohen, & Hadwin, 1999. Schreibman & Ingersoll, 2005).

10.1 Zvumepipopikn aE0AOYNOT KO QVTIGHOG

Kpivetanr oxdémun po chvtoun avopopd 6to GOUTEPIPOPIKH 0EOAOYIKA CLGTHLLOTA,
®oTE Vo KoTaoTel capng 1 oxéon afloAdynong Kot mapéuPacns 6to TAAIGIo TG ovAAVoNG
™mg ovumeppopds. Qg Paocwkdg otdyog g 0aEloAdynong tibeton M ektipnomn TV
CUUTEPLPOPIKDY OVTIOPAGE®Y TOV AVOPAOTOL HE €YKLPOTNTO, OEOMOTIO, OVTIKEYUEVIKA
Kprpia, okpifela ko capnvela (Sulzer-Azaroff & Mayer, 1991). Kat' apydc 6o npénet va
emonudvoovpe 6Tt 10 AlOAOYIKA GUOTNUATO OV, AVATTOYONKOV OTO TOLG OVOAVTES TNG
ovoumepLpopds, Pacifoviar oTIc apyES TG MEWPAUATIKNG OVIAVONG TNG CLUTEPIPOPAS Kol
diémovtal amd capeic apyéc, ol facikodtepes amd TG omoieg ivar o1 akOA0LOES:

Apyn e elotouixevons: H aflohdynon o€ voeitan mapd pOVO G610 TAGIGIO TOV
eCUTOLKEVUEVOV AVAYKDOV TOV OTOHOL EKEIVOV, TOL OTOI0V TN GULUTEPLPOPH GTOYEVOVLE VO
TPOTOTOU|GOVLE.

Aueon xor avuxeiueviky mopatipnon. O wAéov aflomotog Tpdmog aSloAdynong

Oewpeiton m  dqueon  mopatipnon  tov  afloAoyoOuEVOL Kot Oxl 1) GLUTANP®ONT
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EpOTNHATOAOYI®V 0o ToV 1010 1 amd owkeila Tov mpodcwna. H a&lomotio g a&loddynong Ha
kpel and dvo TopapETPOVS: amd TO av gival dpeon N EUUEST Kol amd TO OV TO KPLTHPLoL
a&lohdynong sivor aviikeyevikd. Onwg 1o avaépaple, n Gdpeon mapotpnon avEdvel v
aflomotion TG aEOAOYNONG, EVAD TO OVTIKEWEVIKA Kpltnplo aEloAdynong EmTpEmOvY TOV
éleyyo g adlomotiog tg. O €leyyog ™G a&lomoTIOG OTN GUUTEPLPOPLOAVAAVTIKY £PEVVA
Bewpeitan amapaitntog, evd ot deikteg adlomiotiog vroAoyilovtal BACEL TOV EKTIUNCEMV TOV
ave€apmtov Kot eEaptnuévev  HETOPANTOV amd OV0 1N TEPIGGOTEPOVS aveEAPTNTOVG
napatnpntés (Hersen & Barlow, 1976. Kazdin, 1982). I'a va emtevyfotv, Aouwmdv, vynid
emineda a&lomotiog, ot peTafAntég mov afloroyovvior Bo mPémel va EQovv TEPLYPAPEL e
OVTIKEYEVIKA KPUTplo, ONAddN KPITHPL 7OV  a@OopolV G UETPNOILO OTOLElD NG
GUUTEPIPOPAS KOl TO OTTOT0 EUTIMTOVY GE GUEST TAPAUTIPNON.

2bovoean oacioloynong kou Oegpamevtikns mopéuPoaons: H  a&loddynom ocvvdéetat
aAAnAévoeta pe T Bepamevtikny mapépPaon, ondte mpocavaToAMieTal og Katevhivoelg mov
Ba emurpéyouvv Vv aflomoinon TV O6molwV vpNUATOV NG ot Bepamevtiky mpaén. H
aloAdynon Oe OTOYELEL OTNV TEPLYPOEN KOL HOVO 1 OTNV  KOTNYOPOTOINon NG
CLUTEPLPOPEG, OAAG KpiveTOl ®G TO TPMOTO P Tpog v Kotevbuvon g PeAtivons g
(Cooper, Heron, & Heward, 1987).

Eupoon oty Aettovpyio. ko1 Oyl oTHV KOTAOTOOH TOD QTOUOD: L& avTimopdfeon pe to
0TPOKEVIPIKA HOVTEAN a&loAdynong mov eotidlovtal oto Tt €yel (ot ddyvwon), otV
ndOnon Tov ATOUOV, TO GLUTEPIPOPLOAVAALTIKO pHOoVTEAD &€etdlel 10 Mg Asrtovpyel (T
Aerrovpywdtta) (Nelson, 1983), pe 1o okentikd OTL 1| cVUTEPLPOPE OV amoTEAEL amdppoLn
TOV YOPOKTAPA N TNG TPOCOTIKOTNTAS, OAAL TNG KOWWOVIKNAG Hnanong tov atdpov. Omote
e€etdleton 1 SLVOUIKT] OAANAETIOPOCT) CLUTEPIPOPAS KOl TEPPUALOVTIIKOV GUVONK®OV, KaB®DS
KOl TOV ETOKOAOVO®V TG cvumeplpopds, mavtote, PEPata, G€ cLUVAPTNON WLE TO LGTOPIKO
néonong Tov aToHOV.

Eupoon oty molvomapoyovtiky koi molvmievpn alioioynon: H o €vvoln g
TOALTTAPOYOVTIKNG a&loAOYNOoNG apopd 610 OTL e€eTALOVTOL 01 GLVONKEG TTOL AUESH, AL KO
HokpompoBeoa, ETOPOVYV 6T SWUOPOMOOT TNG CLUTEPIPOPES. XTOVS AUEGH EUTAEKOUEVOVS
TOPAYOVTEG EUMIMTOVY TO. €MAKOAOLOA TNG GULUTEPLPOPAS, KOOMG Kot Ot TEPPUAAOVTIKES
oLVvOnKeg, VIO TIC 0ToiEG, YeEVIKOTEPQ, dradpapatiovtat ta yeyovata g Long Tov avOp®Tov.
H moAdmievpn a&oAdynon apopd 610 0Tl N GLUTEPLPOPE EKTYLATOL VO TOIKIAES GLVONKES
Kot 0L € €val Kol LOVo TANIC10 G [ Kot Lovo dedopévn ypovikny otyun (McMahon, 1987).

H alioloynon w¢ xoivo puéco extiunong avoykav kol Gepamevtik@y OmOTELEGUATMOV:

O¢tovtog ta kprrnpo aSloAdYNoNS TOV avayk®Vv Tov avOpmmov, Aapupdvovpe vtoyn 0Tl 6€
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avtd ta 1010 kpreipla o factoTel Kot 1) EKTIUNGT TS OTOTEAEGLATIKOTNTOG TS ToPEUPOCTG.

H a&ioloynon  mepiloufover éva  evopd medio mov otadiaxd mwEplopileTol  oTIS
onuovtikotepes mopoustpovs: H cvopmepipoproavarvtiky a&loddynon Eekvd pev e€etdlovtog
éva evpd daopo petafAntov, mov ewdletonr OtL pmopel vo oxetileton pe MV TPOG
TPOTOTOINGT GLUTEPLPOPA, OAAG oTadIKA TEPLopileTan o €va (Kpd apBpd petafintov
nov e&etdlovton 01e£0dKATEPA AOY® TNG GLVAPELLG TOVG pe TN cvumepupopd-otdyo (Cooper,
Heron, & Heward, 1987). Ondte kdmoleg oTOOMOUEVEG KAIUOKEG 1] KOl EPOTNUATOAOYLIN
umopetl vo amoteAécovy PEPOG TS aE0AOYNONG OTO TPMTO SIEPELVNTIKA GTAOW, OAAL TO
oTAdWL AT S1adEXETOL 1] GUEST] KOl GUGTNUATIKY TOPUTPNON CVYKEKPUEVOV LETOPANTOV
mov Be®POVVTAL CMUOVTIKES Yo TV OPYOvV®ON TOL BepamenTikod 1 TOL TOOAYWYIKOD
TAGVOV.

Eupoon oty oweodikn olroloynon: Aiveton épueacn otn oe&odikn a&loAdynon g
CLUTEPLPOPEG, 1O1HTEPA OTOV TPOKELTAL YL TOV TEPLOPIGUO UN-EMBVUNTOV OVTIOPAGEWDV,
®ote va yivel TPV T0 oXESOGUO TG TOPEUPAONG L GMOTH Kol TANPNG EKTIUNGON TV
TopaydvVIov ToL GLUUPRGAAOVY GTN JWTNPNCN TPOPANUOATIKOV AVIWOPACE®Y GTO (QUVGIKO
nepPaiiov Tov agloAoyovpevou (Van Houten & Axelrod, 1993).

H ocvuneprpopoavorvtikn a&lodldynon Bewpeitarl emroyng, (€dv kat) epdcov Paciotel
OTIS OPYES TOV TTPOOVAPEPONKOY KOl EPOCOV EVIEAEL GUUPAAAEL GTOV KOADTEPO OYEOIOGLO
™G mopEUPacns Kot otV EMAOYN OTOTEAECUATIKOTEPOV OOOKTIKOV KOl OEPATELTIKMOV
pnefddwv kot otdoywv. Eved ta modoidteEpo CGLGTAUOTO GUUTEPLPOPIKNG  a&loAOYNoNG
dlepeLVONCY TO TIMG ENevePYEl TO TEPPAALOV GTN GLUTEPIPOPA TOV AVOPMOTOL, Ta GVYYPOVAL
CLOTHHOTA, OTMOG OVTE OV TPOGYEL 1| OIKO-GUUTEPLPOPIKY TPOGEYYIoH, avayvopilovv Tnv
apeidpoun oxéon aAANAETIOPAOTG GUUTEPIPOPAS Kot TEPPAAAOVTOG. ZOUPMVA LE TNV O1KO-
GUUTEPIPOPIKT] TPOGEYYION, 1| TPOMOMOINGT TNG GULUTEPLPOPAS KOL 1) TPOCGKINGN VEDV
avTpdoemv cvvielobvtal o€ €va medio aAANAemdpdoemy, 6mov T0 TEPIPAAAOV AOKEL [LEV
ONUOVTIKEG EMOPAGEIS GTI CLUTEPLPOPE TOV AVOPOTOV, GAAL KoLl 1] AVOPOTIVY) GUUTEPLPOP
LE TN GEPA NG EMOPE 6TO KOWMVIKO Kot Puokd mepipdAirov (Sulzer-Azaroff & Mayer,
1991). Onwg éxet emonpavOet, "o evoereyng ektiunon Tov mAoiciov, Tov yopoaktnpifovue
o¢ TePIPArAOV, gumepiEyetl Oyl HOVo TN UEAETN Kot T daxeipion Tov mePIPAAiovTog avTon
KoBavTov, 0AAG adpeoprtnto TEpopuPavel Kol €UAC TOLG 1010V, TOV OMOTEAOVLE
ad1YOPNTO HEPOS TOL TEPPAALOVTOG, emnpedlovTdc To Kot ennpealdpuevol an' avtd, aKOU
Kot 0T To peretovpe N o dwxepilopoote” (Baer, Wolf, & Risley, 1987, cel. 318).

Katd v oko-coumeprpopikn a&loAdynon KOAOVUOGTE VO GUVEKTIUNGOVLE TO cLUVOETO

TAQIGI0 TOV OIKOAOYIKOV TopayOVI®mV, mov emnpedlovv kot emnnpedlovior omd 1
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ouumepLpopd Tov avBpdmov. H owo-cvunepipopikn a&loAdynon, eKtdg amd T0Vg TaPAyovTeg
OV TAIGIOVOLV T GUUTEPLPOPA GTO QUECO YWPOYPOVIKO YiyvesOat, Aapupdvel voyn kot
TOVG OIKOAOYIKOVG TTOPAYOVTEG GTNV EVPVTEPT IGTOPIKN KOl TOATIGUIKT TOVG O1AGTACT, OTMG
aVTO1 SIUHOPPDOVOVYV GUVOAIKE TO 16TOPIKO LdOnoNg Tov avBpdTOL.

"Eyovtag meptypayetl Toug Pacikos 6TOYOVG Kot TO TAMIGIO GTO OTOI0 SIUOPPMVETOL 1)
oLYYPOVY] GUUTEPIPOPIKT] aELOAGYNOT, KPIVETAL CKOTIUN KOL L0, CUVTOUY| TEPLYPAPT TMV
fnudtov mov  akoAovBolhvtal, TPOKEWEVOL Yol W10 OAOKANPOUEVY  EKTIUNGN NG
CLUTEPLPOPEG-0TOYOV, KaBmG kot TG mapépPacns (Cooper, Heron, & Heward, 1987. Sulzer-
Azaroff & Mayer, 1991).

¢ AVOOKOTNOT TOV GUVOAK®OV OVOYK®OV TOV OTOHOV KOl EKTIUNGT TNG GUUTEPLPOPAS

6TOY0V

o Emloyn pebodoroyiag yio tnv a&loAdynon g COUTEPIPOPES GTOYOL TPV Kot PETE

™V mapépPoon

e  Opopdg Kot TOGOTIKOTOINGT TG CLUTEPUPOPAS GTOYOV

e A&oloynon mpoddov

o Enave&étaon (follow-up) petd to mépoag g mopEpPacng

Onwg kabictatar cagésg and ta frpata g a&loldynong, ot deikteg a&loAdynong ivat
Kowol mpv Kot petd v mopéupact. Ot deiktec N To KPUTAPLOL TG OMOTEAEGLATIKOTNTOG
opifovtal &k TOV TPOTEPOV, MOOTE VO €ival COPDS TPOCIOPICUEVOL Ol OTOYOL NG
nopéuPoong.

M Waitepn ko oa&loonueiot) wpocéyyion oty a&loddynon  mpoPAnudtov
ocoumeplpopds givar 1 "Agttovpykn] A&oroynon g Xovumeprtopdac', n omoia cToyEvEL
OTNV KOTOGTOA OVTOV TOV TPOPANUATOV HEGH TNG OMOKAALYNG TOV ouTiov NG
TPOPANUATIKNG GUUTEPLPOPAS KoL TNG ovalNTNONG KOWOVIKA OTOJEKTAOV TPOT®V KAAVYNG
TOV AVOYKOV TOV OTOLOV TOV KOTAPEVYEL GE dVOTPOCSAPLOCTES avTidpdoelc. H Asttovpykn
a&loAdyNoN NG GLUTEPIPOPAS TPOEKLYE amd T0 £pevVNTIKO €pyo tv Carr ko Durand ko
amotéhece o pLooTACTIKY] OAAGYY] GTOV TPOMO OVTIHETOTIONG TOV  TPOPANUATOV
ooumeprpopds. Méypt ) dexkoaetio Tov 1970, otdyELON TOV AVOAVTOV TNG CLUTEPLPOPAS
OTOTEAOVGE 1] KOTAGTOAN TOV TPOPANUATIKOV avTIdpdcemv Héow pefddmv mePLopiGHov TG
CLUTEPLPOPES (THOPNTIKOV HEBOd®V). AkoAoVBmS, AdYm TV Bpayvurpdbecumv kot povo
OeTIKAOV  AMOTEAECUATOV OVTOV TV HeEBOd®V, avalnminkav katoAAnAdtepol TPOTOL
AVTWETOMIONG. AnAadt, moapepupdoeig mov Ba cvvéBorav ce pio pLokpompodeca ntTLYN

aviyetonion. Ot apykég épgvuveg oe avtd tov topéa (Backman, 1972. Carr, 1977. Carr &
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Durand, 1977) odqynoav o610 GUUTEPAGHO OTL TO. SOUIKA GTOLEID TNG CLUTEPIPOPLS, TO
e€mtepkd oToLEln TOV TPOPANUATIKOV avTidpdcewv dev givar Wwaitepa onuavtikd. [ToAv
OTUOVTIKOTEPA Y10 TOV TPOYPOUUOTIGUO Kot TNV €mA0Y TG TapéuPaocng eival o ototyeiao
ekelva TOV aPopohy 6T0 TOG neVEPYEL 1| TPOPANUATIKY GLUTEPIPOPE 6TO TepIPdriov. H
nopéuPoon, oniadn, Ba mpémer va efoptdror amd TN okomudTHTO 1N T AETOLPYiOL TNG
TPOPANUATIKNG GUUTEPIPOPAS. AV 1| AlTOVPYia TG APOPE GTNV aTdOGTACT| THG TPOCOYNG TWV
GAL®V M OTNV ATOPLYY] SVCAPECTMOV EUTEIPLOV 1 G€ KATOEG AALEG emdUDEELS, Ba Tpémel va
10 Yvopilel 0 avaALTAG TG GLUTEPIPOPAS, MGTE VO dpopoAoYel TV Tapéupacn avaroya. T
nopdoelypa, €dv to Todl KoTaPeHyEl OE OOOTMACTIKEG OVTIOPAGES TNV OpA  €VOC
CLYKEKPIULEVOL podnpatog, tote B emdiwEovpe Oyt vo KoTaoTeEIAOVUE VTEG KOBOVTEG TIg
avTOPACELS HECH NG TIL®PLag, oAAG Bo TpocTadncovpe gite va PEATIOGOVLE TN SOUKTIKT
Jdwdkaocio, ®ote vo yivel MO EAKLOTIKY GTO pHoONTH, €ite Vo EVIGYDCOVUE OPKETH TIG
0e&10tTeG TOL HOONT OTO GLYKEKPWEVO HAONUE, OTOTE Vo UETEXEL €VEPYE Kol LE
EVOLAPEPOV KATA TNV MPO. TNG SdacKaAiNG.

Agdopévng outng G VEAG OTPOPNG OTNV  OVIWETOMION TOV  TpoPAnudtov
CLUTEPLPOPES, M £pevva Yo TIG LEBAOOVG OVTILETOTIONG TOV TPOPANUATOV CUUTEPLPOPEG
TPOCAVATOAOTNKE TO TEAELTALN YPOVIO GTNV EVIOTIOT TOV THOVOV oUTIOV TOV VTOKIVOUV TIG
dVOTPOGAPLOCTEG OvVTIOPAcELS. Metd and mAn0og epeuvay, emonudvOnke 6t givar udévo
1é66epa T Pacikd aitio Tov gygipovv ™ dvorpocdppootrn cvunepipopd. Ot Van Houten kot
Axelrod (1993) ta cuvoyilovv otig akdAovBeg TEcoEPIS KaTYOpiEs:

1. Ambdomaom g TPOCOYNS TV GAA®V

2. Aqym evioyvong pHéo® ouoONTMPOK®OV  TNY®OV  evioyvomng  (OTEPEOTLTIKES

avTIOPACELS)

3. Ambomoomn emBupunTtdV OVTIKEILEV®OV 1] GUUUETOYN OE EMBLUNTES SPUCTNPLOTNTEG

4. Amoeuyn M dtoeuyn and dvopeveic cuvOnkeg

M GAAN  kotnyopromoinon TV  ouTi®v MOV  VIOKIWVOUV T OVOTPOGAPLOCTN
CLUTEPLPOPE, aKOUN TTO AlTH, ToTobeTel T0 GUVOAO TV otimv cg 6Vo Kot povo AEoveg, ot
omoiot Kot 7OHAL a@pOpPoVV GE EVIGYLTIKA emakOAovOa. Xtov mpdTo Afova TO  aiti
KOTOVELOVTOL OVAAOYO LE TO oV aPopoVV o€ etk 1 apvnTikny eVIioyvan, VO GTO OEVTEPO
d&ova M KoTovoun yivetol oviAoyd LE TO OV 1) €VIGYLON TOL EMSUDKETOL EXEL KOWMVIKO
yopoktypa N eivar avopary. Ta aitia oyetilovion pe Betikn evioyvon, 0tav Ta erakdéAovba
™G TPOPANUOTIKNAG COUTEPLPOPAS Elvar kdmola embuunt amoAafn. o mapdderypa, To mondi
KAadel yioo vo Tov ayopdoovv ot yoveig tov kdmoto matyvidl. Otav 10 KAdpa tov mondion

00MnYel 6TV ayopd GLTOV TOL TOLXVIOOV, TOTE 1 TPOPANUATIKY CUUTEPIPOPA (KAL) gival
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amotédecpo  OeTikng  evioyvonc. Qg oamdppold  apvnTikng evioyvong Bewpeiton 1
TPOPANUATIKY CLUTEPIPOPA, 1) OTTOia GVVTEAEL GTNV ATOGLPCT AVETIBVUNTOV ETOKOAOVOWV.
Mo mapddetypa, to wadi v OO TOL TPEMEL VO YPAWYEL TETA TO. LOAVPLO TOVL GTO TATOLA.
[Mopoatpdvtag T T CLUTEPLPOPE M UNTEPO. TOV CLYKOATOTIOETOL GTN OKOT| TOV
YPOYIHOTOG. X' 0UTH TNV TEPINTMON, €VIGYVETOL 1 TPOPANUATIKY) CLUUTEPLPOPE (TETAYLLQ
LoALPLOV) AOY® TG OMOGVPCNS AVETIBVUNTOV ETaKOAOVO®V (Ypay1Lo).

Q¢ xowwviky evioyoon yapoxtpiletar o €movog, kabdg kot kabe GAAN popen
KOW®VIKNG am0d0yNG N TPOCOYNS, EVO ¢ ovTOpoTn opileTor M Hopen evioyvong mov
kaBopiletar amd 10 1010 T0 GTOpO Kol Ol amd GAAe dropo. Ot GTEPEOTLMIKES OVTIOPAGELG
amoTeEAOVV KatT' 0NV TAPASEIYHO OLTOUOTNG EVIGYVONG, EVO TOPOOEIYLATO KOWVWOVIKNG
evioyvong amoteAovv ot Babuoi mov maipvel 10 Todi, 0 EMAVOG, M OTOSOYN TOV AmWO TNV
opdda TV OUNAMK®V TOV Kol GALEG CLVAPELG LOPPEG EVIoYLONC.

H Asrtovpywr a&loddynomn, koatd tnv omoio. cvAAéyovtor dedopéva, ®¢ TPog TIC
ouvOnkeg vd TG omoieg exdnAdvovtal ot TpoPAnuartikés avidpaoelg (w.x. Dixon, Benedict,
& Larson, 2001. Lancaster et al., 2004. Mace & Roberts, 1993), mapéyet mAnpopopieg yio ta
aiTio IOV VIOKIVOVV TIG AVTOPACELS AVTEC, EVA M Bepamevtikny Tapéupaon, Pacilopevn ota
otoryelon TG AEITOVPYIKNG OEOAOYNONG, OTOYEVEL OTNV aVAdEE KOWMVIKA OmodeKT®V
avTOPAcE®V, 01 0Ttoieg TELOVV Tig 101€G As1TOVPYIEG e OVTEC TOV TEAOVV Ol SUCTPOGAPUOCTES
avtdpdoels. OvooTikd, AOmOV, 1 KATOGTOA T®V SVGTPOCHPHOCTMOV OVTIOPAGEWY OEV
etvar  dpeon oAld  éupecn. Ag  YPNOUOTOOVVIOL TIUOPNTIKEG HEOOSOL  KOTOGTOANG
npoPAnpatik®v avtidpdoemv, oAl pébodor evioyvong emBuLUNTOV AVIOPUCE®DY, OV
KOVOTOWOVV  TIG 016G OVAYKEG HE OUTEG TOVL KOVOTOWOUVIOV Ond TNV TPOPANUOTIKY
GUUTEPIPOPAL.

Yvvoyilovtog, UTOPOVLE VA IGYVPICTOVUE OTL T ASI0A0YIKE GUGTUATO THG OVAALGNG
NG CLUTEPLPOPEG £xoVV EEAMYDEL ONUAVTIKA Kol TOPEXOVV TIG TANPOPOPIES TOL YpeldlovTat
YO 1ol OO TEAEGLOTIKY TapEpPact, T0co o€ eminedo Bepaneiog Kot ekmaidgvong, 660 Kot o€

eminedo SloyelpLoNg TG CLUTEPLPO PGS,
10.2 [IpoPrentikol (1 mpoyvwotikol) mapdyovieg g Oepamevtikng ExPoong

GTOV QUTICUO

Q¢ edwol mov epyaldpacte Bepamevtikd pe Toudd pe datopayés oty avamtuén, da
KAnBovue va extipmoovpe Oyl LOVO TG duVATOTNTEG EVOG TAd100 GE Lo OEOOUEVT XPOVIKN

oTlyU, AL Kot TV €EEMEN Tov oe Pabog ypdévov. H mpdyvwon kot ot mopdyovieg mov
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cuupdAriovv otn Betikn mpdyvmon eivar BEpa oL €YEL OMAGYOANGEL TOVG OVOAVTES TNG

CLUTEPLPOPEG Kol £xel dlepeuvnbel ekTeEVMDG. ATO TIC OYETIKEG £PEVVEG UTOPOVUE VoL

KOTATAEOVUE TOVG TPOPAENTIKOVG Topdyovieg o€ Tpelg kartnyopies. Ilapdyovteg mov

oyetiCovtan pe: (o) to 1010 10 moudi, (B) pe ™ OBepomevtiky mapéuPoon kot (y) pe v

OKOYEVELQL.

a) [Tapdyovteg mov agopoHv 610 id10 T0 TONdi

Aeiktng vonuoodvng: To moudid pe vymAotepo deiktn vonuoobvng, mpwv amd v
napéuPoon, eivor avtd Tov £yovv Kot TV KaAvTepn mopeia kot tpdyvoon (Bibby et al.,
2002. Eikeseth et al., 2002. Eldevik et al., 2006. Harris & Handleman, 2000. Sallows &
Graupner, 2005). BéBata, Oa mpénel va tovicovpe 0Tt 01 KAMUOKEG VOUOGUVNG 0SIKOOV TIG
duvaTOHTNTES TOV OO0V HE OVTIOUO, EPOGOV deV EYOLUE KMUOKEG CTUOUOUEVEG LE
delypo mouduwv pe avtiopd. Meyaddtepn €ueoacn divetor otV TPOKTIKY ar' 6,TL 6N
AEKTIKT] VONUOGLVY KOTA TNV eKTiunom, €pocov mn kabvotépnon oto Adyo kol TNV
eMKOW®Via gival ToOAD peydAn oToV ALTIGUO.

Ae&iotnres 00 TOud10d w1y ™y mopéuPacn: To moudd pe dATOPUYES OTO PAGHO TOV
aVTIGHOV, Kaitol epgavitovv kabvotépnon kot omokAicel; 6e OAOVG TOVS TOUELS TNG
néonong, evtovTols, £xouv oNUVTIKEG O10popEg Hetal&hd Toug. Ot onUaVTIKOTEPOL TOLELG
mpo¢ afloAdynon eivar ot axdiovbor AOYOC Kol ETKOW®VIO, HUNTIKEG IKOVOTNTEG,
KOW®VIKO-GLUVOISONUATIKY avamTtuén, To matyviol kot 1 avtobmnpémnon. Ot de&idtnteg
Adyov Bempovvtar og kabopiotikng onuaciog (Sallows & Graupner, 2005) kot pdAioto n
npoyvwon Bewpeitor TOAD KoAOTEPT, €£POCOV O TPOPOPIKOS AdYOog €xel apyiocel va
avantocoeTol mpv v nhkia tov 5 etov (Ievd, 2002), yeyovog mov emPefainoe kot
TPOCOUTY £PEVVA, 1] OO0 EVIOTIGE CTOUTIOTIKA GNUAVTIKY] GUGYETION UETAED KOTAVONONG
Kot EKQOpAg Tov Adyov mpv aAld kot petd v mapéuPoaon (Eldevik et al., 2006). Ouwg,
KOL 1] KOW®VIKY TOVG GUUTEPIPOPA, OTMG £yl KatadelyDel, amotelel e€icov onuoavTikd
napdyovta. Ot Beglinger kot Smith (2005), Bacilopevor otV KaTNyOoplOmOincTy Tng
Wing, mov Kotatdooet to modld PE OUTICUO O OMTOCTUCIOTOMUEVO, TAONTIKE Kot
EVEPYNTIKA 0AAG 1010ppLOLa, damicTooay OTL 1 TPMTN Katnyopio gixe Aydtepo Oetikn
Bepanevtikn mopeio am' 0,11 1 deVLTEPN KOl 1] TPiTY, KAODG Kol LKPOTEPO OPEAT OG TTPOG
™ PBeAtioon oto deiktn vonuooHvng. H kowwvikny coumepupopd amoterel, cOppova e
TOVG GLYYPOPELS, 1oYVPOTEPO TPOPAENTIKO TOPAYOVTO, TNG OMOTEAECUATIKOTNTAG TNG

napéuPaong omd 0,T1 0 deikTng VonuoovLNG.
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O1 pvBuoi uabnong tov wardiod: Onwg Kol 6e GAOVG TOVS AAAOVG TAPAYOVTES, £TGL KO
otovg pvOuovg pdbnong, ta modd mov Ppiokovioal 6TO  PAGHN TOV  OVTIGHOV
nopovotalovy peydieg Olakvpdvoelc. BéPawa, o deikng vonmuoovhvng tov modon
oyetiCeton dpeca pe tovg pupovg nadnong, oAld avolvetar g EexmPoTy TOPAUETPOC,
YTt o1 3 TPMOTOL PUNVEG EVTATIKNG TapEUPacns eaiveTat va givarl KaBopioTiKnG onuUaciog
Y. T GUVOAIKN TTPOPAeYM NG mopeiog Tov maudov (Sallows & Graupner, 2005. Smith,
Groen, et al., 2000. Weiss, 1999).

B) Mapdyovieg mov apopovv otnv Tapéupaon

Eykoupn oicyvwaen ko ovtyetonion: O mapdyovtag avtdg eaivetol va eivol KaBopioTikng
onpaciog yo v mopeio Kot TPOYV®GOT TOV OVTIGHOY KOl LOAGTO VITAPYOLV KOt EPEVVEG
nmov opilovv 0Tt Bo mpémer va yiveror katd mPoTiumon petaEy 2 kot 4 €TdV, VO
omwodNmote TPV TV NAkia tov 5 (Bibby et al., 2002. Fenske, Zalenski, Krantz, &
McClannahan, 1985. Green, 1996. Harris & Handleman, 2000. Luiselli et al., 2000.
Schreibman, 2000).

H evranikomyra kou n didpxeio g mopéufoons: Adyw g cofapotrag kot tov mAnbovg
TOV COUTTOUATOV TOV epPavilel Eva mandi pe avTIoHo, 0AAN Kot TS SOLCKAUYING TOL GTO
va aALALEL TPOTOVG CLUTTEPIPOPAS Kal aAANAETIOpaong, N TapéuPacn Ba mpémet va glval
nohvwpn kot evtatikny (Howard et al., 2005. Lovaas, 1987. Sheinkopf & Siegal, 1998.
Smith, Groen, et al, 2000). H evtotwkoémto oyetiCeton pe v ovoroyio Oepomevt
nmoud1ov, n omoia oto Eekivnua g Bepameiog evosikvutan va givon 1:1, eved mapdAinia
ypewletar vo gtvar Kot ToAdmpn, va €xel dnAadn didpkeld TovAdylotov 25-30 dpeg
efdopaduing (Green, 1996). Onwg éxovv katadeifel ol oyetkég €pevveg, N oAydwpn
Oepameion Oev €xel oxedOV KOVEVO OMOTEAEGHO, EVA 1OLOHTEPO EVTLIWOLOKAE givol To
OTOTEAEGLOTO TOV TOAD®PWV Kot evTatik®v tapeppdoemv (Lovaas, 1987. Sheinkopf &
Siegal, 1998. Smith, Groen, et al., 2000). Ext6¢ amd Vv 7TPOGKINCN TOAVTIU®V
OeE10TNTOV, Ol EVTOTIKEG TAPEUPAGELG £YOVV EVEPYETIKA AMOTEAECUATO KOl (OC TPOG TOV
TEPLOPICUO TOV ATOKAIVOVG®V GUUTEPLPOPDV OV GyeTilovTan pe tov avtiopd (Sheinkopf
& Siegal, 1998). EmutAéov, mpoxeyévovr T 0o@EéAN G mopéuPacng vo  sivol
pokpompobeopa, Oo mpémel n Bepaneio va £yl dbpkela TovAdyiotov 2-3 ypovia (Green,
1996), epdcov 1 €EEMEN TOV TS0V £ival TOAD KAAT, EVD GE TEPUTTOCELS TOV O AVTIGHOGC
ovvodevETAL OO VoNTIKN LoTéPN o, Oa ypelactel dwa flov otpi&n.

To eidoc tg moapéuPoong: OAeg ol YuyoekTaOEVTIKEG TapeUPAcES €xovv  TOAD

75



EVEPYETIKA OMOTEAECUATO. GTOV QVTICUO, OUMOC, OTOV TPOKELTOL Y10 TodLd, T omoio dgv
EYOUV VONTIKY] VLOTEPNOT, Kot TOPAAANAa €yovv vymAég mbavotnteg évtaéng oto
Kovovikd oyoAeio, tote adoppiofnmera n mapéuPacn emhoyng sivor n E@appoopévn
Avdivon g Zvuneprpopds (EAX), epdcov etvar n poévn mapépuPacn, n omoio €xet
TeEKUNPLOpéEve Bondnoet onuavtikd apBpd madidv pe ovtiopd va Eemepdoovy oe peydio
Babuod to cvunTOpaTE TOLg Kol Vo evtayBodv 6To YEVIKO GYOAElD, OOV KOl TOAPAUEVOLY
eEMTVYDG Ko petd ) Olakomn ¢ moapéuPaocng (Lovaas, 1987. McEachin, Smith, &
Lovaas, 1993). Av xou 1 EAX Bon0d onuovtikd axdun kot to modid pe Popid vontikn
VOTEPNON, Ta Aol avtd e€akolovfov va Tapapévouy Baptd drotapaypévo okoOuUT Kot
petd v mapépPoon. Zaeng, BEPara, 1 PeAtioon kol aVTOV TOV TOSIOV NTOV KATH TOAD
HeYOADTEPN OO VT oV Bal avopevoTay amd Toudid pe Papid vontikny votépnon (Smith
et al., 1997). EmutAéov, Ba mpémnel va emonUAvVoupe OTL Ol EKAEKTIKIOTIKEG TOPEUPACELS,
avtifeTo pe TN GULUTEPIPOPLOOVOAVTIKY] TPOGEYYIOT, KPiOnkav ovemopkeic ywo tnv
avtyetonion Tov avtiopov (Eldevik et al., 2006).

O teyvikég mopéufaons: H emhoyn teyvikodv mapéupaong Kot 1 xpnon Toug avaloyo 1e
10 enminedo Tov pobnTy, avdroyo pe Tig 0e€l0TTEG TOL SddoKovVTaL, KAOMG Kol AAAEG
OWOKTIKEG TOPAUETPOVS, amoTeEAel €vo onuoviikd (Rmmuo mov oyetifeton pe
Bepanevtikn €kfaocn. H Bepamevtikn e£EMEN Tov Toudov emtayOVETOL Pe TNV EMAOYY
TV KoTdAMAov Tteyvikov. o mapddetypa, o Kdxhoc Zvomnuatikng Adoackoiiog
TPOCOEPETAL Y10 TOYVTOTY, CUVET KOl GLOTNUATIKY ddackoiio OA®V TOV TUdIOV LE
avTIcud, oAAd Kupimg Yo apydplo modwd (Feva, 2002. Lovaas, 2003. Schreibman &
Winter, 2003). Agv mader Opo¢ va givar po SouoKaAoKeVIPIKN Tpocéyyion. KatdAinieg
ToPEUPACELS Y10 VTOVOUNGN TOVL TodloV g€ival 1 ¥PNoON TPOYPOUUATOV OVTOVOUNG
dweipiong tov  €levBepov  ypoévov (activity schedules) (Krantz, MacDuff, &
McClannahan, 1993) 1 ypantd cevapia (scripts), Tov VTOSEKVIOVY GTO TOOL TL TPENEL VL
TEL N VO KAVEL, DOOTE Vo un ypetdletor ) ocvveyn cvpfoin tov Oeparnevtdv (Krantz &
McClannahan, 1998. McClannahan & Krantz, 2005).

AAda yopoxtnpiotike s mopéufoons: Extéleon tov Bepoameutikod TAGVOL e GUVETELN
Kot akpifela. Xvveyels eKTUNGES TG TPOOSOV TOV TONdl0V KOl GVOTPOGUPLOY TOV
OepamenTIKOV GTOY®V 1 TNG O10AKTIKNG Kot Bepamentikng pebodoroyiog, cOUEMVA [E TIG
ekdotote avdykeg tov moudwov. IMopoyn kot amdovpon g TUNUOTIKNG Ponbetog,
COLPMVO LE TIG EMOO0ELS TOV Toud1oV. 'Eykaipn éviaén oe mlaicio TposyOAKNG oywyng,
TOL OTOl0L TPOCPEPOVTAL Y10 KOWMVIKT] GUVOAANYTY Kot OAANAETIOpOCT TOV ToUdoV LE

ouNAiKoLg ToV.
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o  Xopoxtnpiotia tv Oeparcvtov: Ot Bepanevtéc Oa mpénet va €4ovv ApTIo. YVAOOT TOV
Bewpntikov VIOPabdpov TG EPUPUOCUEVNG OVAAVONG TNG CLUTEPLPOPAS KOl TAOVGLN
TPOKTIKN GOKNON VIO €MOMTEIN, TPOKEWEVOL va, avaiapfavouy Kabfkovta Bepamevty).
Noa avartdccovy ToAD Kok 6YEoT e TV OIKOYEVELN TOV TOd10V, KaBdS KoL Vo, LItopovV
Vo €pYOSTOVV GUVEPYATIKA LLE TOVG GUVAIEAPOVS TOVGS, OGOV 1 Bepameia TOL TAO100 [E
aLTICUO ykettal o€ po Bepamevtikny opdda Kot Oyl og éva pepovouévo Bepamevt. H
CLGTNUOTIKY €MOTTEIN TTOPEXEL TN dLVATOTNTA GLVEXOLG €£EMENG Tov BepamenTn Kot

SUUPGALEL GTNV OMOTEAEGLATIKOTNTO TG TOPEUPAOT.

v) Hapdyovteg oyeTiKol Le TO 01KOYEVEINKO TANIGLO TOL OO0V

o [lpaxtikol Topdyovres: LTOVG TPOUKTIKOVS TOPAYOVTIEG EUTINTEL KAOE LOPPT OEPATEVLTIKNG
N Today®yKng TapéUPacng Tov Yovémv, mov 6ToxeveL ot Peltioon Tov madtov tovg. H
CLGTNUOTIKY €KTOIdEVOT YOVE®VY, OmG £xouv deiel o1 OYETIKEG EPEVVES, TOVG KaOIGTA
KOVOUG VoL TEAEGOVV GLVOEPATELTIKO £pYo Kaiplog onpaciog Yo v €£EMEN ToL TodLoY
toug (Harris, Handleman, & Jennett, 2005. McClannahan, Krantz, & McGee 1982). Ot
yovels Ba maifovv KaBoploTikd poAo, loitepa O©€  KATMOWOLG TOpElS, OT®G 1
avtobmpETnon, N ovtodtayeipnon kot avtovopio Tov modwv Tovg (Schreibman &
Ingersoll, 2005. Schreibman & Winter, 2003). BéBoia, n ovufoin v yovéwv eivor
amodoTIKOTEPY, OTOV VLRAPYEL cvvepyooia He €0, Kol Oxl OTaV avaAappavouv
e&olokApov 1t Bepaneio Tov mod100 Tovg (Schreibman & Ingersoll, 2005. Smith, Groen,
et al., 2000).

o  Yoyoloyikoi mopayovreg: Ymapyel mAN00¢ peAetdv mov diepeuvd v emPdpvvon mov
veiotavtal ot yoveilg amd v élevon evog mandiov pe avtiopd. To ook, to oTpeg, M
KatdOAym kot TANB0C YLYOCOUOTIKGOV TPOPANUATOV OTOTEAOVV TIG GLVNOECTEPES
YOYOAOYIKES OVTIOPAGELS OV KOTOYPAPOVTOL OTN OYeTIKY PifAtoypapio (m.y. Bristol,
1984. King Gerlach, 2002. Weiss, 2002. Whitaker, 2002). Onwg eivor avapevopevo, ot
avTOPACELS OVTEG EMPOPHVOLY TO OIKOYEVELNKO KA[LO [Le OVGUEVELG GUVETEIEG GE OAN TOL
LEAN TNG OKOYEVELNG, GUUTEPIAAUPAVOUEVOD KOl TOV Tond1ov pe avTiopd. Opmg, vrapyet
mAN00¢ mopayoviov kol mopepPfdoemv mov cvuBdAlovv otn BETIKN TPOGUPLOYN TOV
YOVE®V KOL GTNV OLV T ¥pOvVe omodoyn Tov moudiov tovg (my. [eva, 2001, 2006.
Midence & Neil, 1999. Williams, Barclay, & Schmied, 2004).

Av ka1 o1 TpoyvmaoTtikol Tapdyovteg dgv avalvdnkay deEodikd, dev mavel n onuocio

TOVG Va ivol TOAD peydan, oyt povo yio Adyoug mpdPreyng g Bepamevtikng kPacnc, aAid

7



KO Y10. AOYOLG TPOYPOLULOTIGHOD KO GXEOOGHOV oG TapépPacns mov Ba pnopéoet, 660 mo
CQUIPIKG KOl OmOTEAECUATIKA KabioTatal duvatd va KOADWEL TG TAEIOTEC OVAYKEG TOV
Toud100 Kot TNG OKOYEVELNG. ZTNV OVAAVCT) TNG GLUTEPLPOPAS TTpoTEPALOTNTO diveTal, opOdC,
o Pertioon tov mod10h, aALd O Ba Tpémel va mopayvopilovtal Kot ot Aoutol Tapdyovteg
OV AAANAETIOPOVV pe TN PEATIOON TOV, OTTMG 1) KATAAANAN GTHPIEN TOV YOVE®V, KOOGS Kot M
gvaoOntonoinon mov OBa mPEmel va yiveTal 6T0 KOWWOVIKO GOVOAO YEVIKOTEPQ, OAAG Kol
ewwwoTeEpa oToL dropa mov Ba GYETIGTOVV AQueca pe To Toudl pe owTiopd, OT®G ot

EKTTOOEVTIKOL 6TO GY0AEl0, GOV Bal POITNOEL, Kot 01 GLUUAONTES TOV

10.2.1 Tlpwto otddo: H Aettovpykn avdivon g copmepipopdc — Bonbntikég

EPWTNOCELS TAPAUTNPNONG OO EYXEPIOI0 TEYVIKNG VTTOGTNPLENG Y10 VTIGHO

Mo ™mv avdivon ocoumeppopds Umopovv va ypnotpomombovv @opues omd To
«Eyyepido Teyvikng YmoompiEng yw tov Avtiopd yuoo to ZyoAieio tov Kentucky»,
npocappoopéves and tnv Nancy Dalrymple kot tnqv Lisa Ruble, ot omoieg amotelodv
TOADTIUY TTANPOPOPNCN YO TOVG YOVEIG, TOVG EKMALOEVTIKOVS KOl TO E0KO EKTOOEVLTIKO
npoocwnikd ¢ Ewdwmg Ayoyns. (Kaprovpoyrov, 2007)

H Aertovpyikny avaiven g oopmeprpopdg (fuctional analysis of behavior) eivar pua
Jwdkacio. GLAAOYNAG TANPOPOPLOY HE OTOYO TNV  KOTOVOMOYT Kol gpUnveio NG
TPOPANUOATIKNG GLUTEPIPOPAS TOL padnt) pe avtiocpd. Mia Pacwkn mopadoyn g
AETOVPYIKNG OVAAVGNG TNG CLUTEPLPOPAS €ivarl OTL KdBe TPOPANUATIK] GUUTEPLPOPA EYEL
vonua (Aettovpyia) yuo Tov 1610 0 pobnt. I'a 1o okond avtd 1 TPOPANUATIKE CLUTEPIPOPE
e€etdleton oto miaiclo TV TEPPAAAOVTIKOV cuVONKOV Tov gpeaviletol. AvoivtikdTepa,
Kotaypaeovtol ot TEPPOAAOVTIIKEG CULVONKEG — MOV  TPONYOLVTOL KOl ETOVIOL NG
TPOPANUATIKNG CUUTEPLPOPES, TO KIVNTPO Yoo TNV €KONAMGN TG GULUTEPLPOPAS KOl Ol
veVIKOTEPEG TTEPIPOALOVTIKEG GLUVONKES OV UTOPEL Vo avEAVOVY TV TBAVOTNTO EKONAWGCNG
NG GLUTEPIPOPALS.

O1 kvpieg Tapapetpot ov eetalovial oto TAaiclo avtg TG aviivong sivar: (O Neil,
Horner, Albin, Sprague, Storey & Newton,1997)

» O yevikég mepiforiovtikéc ocuvOnkeg 1 cuvOnkeg (NG Tov EvvooLV 1 OYL TNV EKONA®ON
™¢ cvumeppopds. [a mapddetypa eEetdleton av o padng:
e ¢&yel T duvatdTTo Vo KAVEL EMA0YEC oty kadnuepvi (o1 tov (1.} 6To Payntd, GToV

VTVO, OTIG EMOPEG e AAAOVG, GTNV EVOGYOANGT TOV LE OpacTNPLOTNTEG)
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exQpalel N 0€xeToL GLVAIGONLOTA GTOPYNG 1) TPVEEPOTNTAG
&xel ™ dvvordTTa Vo acyoAndel pe mowido SpacTNPOTHTOV KAt TOV €AehBepO
YPOVO TOV, KoL oV

Exel TPOGPOCT GE SLUPOPETIKOVG YDPOLG KATA TN S1ApKELD TNG NUEPOS

» O 1pOTOG 0pYAVOGNG TV EKTAUOEVTIKAOV TPOYPUULATOV TOV Haldntr).

Yvykekpyéva, egetaletat av:

O1 dpaotnproTTeS givan evydploTes Yoo To Loy,

Ot amotoelg TV dpacTNPOTHTOV €val OVOAOYES HE TO EMIMEDO KOVOTHTOV TOV
poontn, Kot o v

O pednmg £xet ™ dSuvatdHTNTO EMAOYNG TOV SPACTNPIOTHTOV KOl TOV TPOTOV oL Oa

aoYoAN0el e avTéc.

» O 1p6mog S1000KAALNG OPACTNPOTHTOV. ZuyKeKPIEVa, e&eTaletatl av o pabntg:

¢ Katavoet t1g 0d1yieg mov Tov divovtal yio Tig dpacTnplOTNTES, Kot oV

o ['vopilel moTe TEAEIOVEL Lol dpacTnpLOTNTA Kol Tt B akoAovONGEL petd.

» H enwowoviokn Aswrovpyion ™G TPOPANUOTIKNG CUUTEPLPOPAS 1O10HTEPO Y10 TOVG

poONntég pe auTiopd mov £X0VV TEPLOPIGUEVES OEEIOTNTES EMKOWVMOVING. ZVYKEKPLEVA,

e€etdlel av o padntg:

o ckppalel pue copPotikos TPOTOLVG TO AYY0S, T chyYLon 1 T0 POo Tov

®  cKONAMVEL TNV TPOPANUOTIKY) CUUTEPLPOPE LE GKOTO VL TPOGEAKVGEL TNV TPOGOYN TMV

AAL@V, KOl oV

®  cKONA®VEL Uit TPOPANUATIKY] GUUTEPLPOPA LE GKOTO VO ATOPVYEL [L0L dPAGTNPLOTNTA.

O exmadenTikdg oV Bo EPUPUOCEL TN AETOVPYIKN OVOAVOT| GLUTEPIPOPAS Bo TTpémel va

akolovOncel o Topokdato Puata: (Donnelan, Lavigna, Negri-Schoulz & Fassbender, 1988)

Noa meptypdyet v TPoPANUATIKY CUUTEPLPOPE pe akpifelo Kol PE AEITOLPYIKOVG
Opovg, SMASY| e GUEGH TOPATNPNCLO XOPAKTNPICTIKE TG CUUTEPLPOPIS

No kataypdyet Ti¢ yevikég mepifarlovtikég cuvOnkeg mov mhavov va emmpedlovy v
ekdnAwon g ocvumeprpopds. TEtoleg cuvvOnkeg eivor M yopnynomn @apudK®v,
npoPAnpata vyeiog (OTmg aAlepyiec, dobua, HoAOHVGELS), TpofAnuoTa oTov HIvo 1)
™V O10TPOPY], TO TPOYPULLLO dPACTNPLOTHTMOV, TO SIKOUIMUN ETIAOYNG OPUCTNPIOTHTMOV
a6 TO LoONTH Ko 01 TaytopéVol TPOTOL OAANAETIOpAoTG TOL HOONTY LLE TOVG AAAOVC.
No kataypdyel Ta yeyovota 1 TS cuvOnkeg mov mponyohviol Tng EKONAWMGONG TNG
TPOPANUOATIKNG GLUTEPIPOPAS, OTt®MG €ivorl N ®pa TG MUEPAS, O YOPOG Kol TO

TPOCMOTO OV £Vl TAPOVTIO GTO YOPO TOL HadNTY.
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Na gpunvedoet v mpofANUATIKY GVUTEPLPOPE TPocdtopilovtag Ta mhavd aitio Kot
™ Agrtovpyio ™G Me oamdd A0y, — UmOpPOUUE VO KOTOVONCOVUE KOAVTEPO TO
TPOPANUOTA LE TNV TOPATAPNOT Kol Vo TPpoomabolue va cuvdécovpe v (opatn)
ocoumeppopd pe TG (vmokeipeveg) oautieg, a@opuUéG N AGYOLg OV OdNYNOAV OTN
CLUTEPLPOPE VTN, AKPIPDOG OTMG KATM Ao TNV 0paTi| LOTN TOV ToyOBOuVoL VITAP)EL
TO TTOAD GNUAVTIKOTEPO KOl O EMKIVOLVO KOPlo codpa Tov. Avti va yapaxtnpilovpe
TIG GUUTEPLPOPES TOV OO0V G KUTOKTEG», U] CLUVEPYAGULES) 1) «OVTIKOWVMVIKED,
N TPOGEYYIOT TOV TAYOPOVVOL oG KATEVOBVVEL TPOG TOVEG KAADTEPOLS TPOTOVS Y10, VOl
KOTOVONGOVUE TAOG VO  OLYEPICTOVUE TN OCLUTEPIPOPE TOV TV KOl VoL
amoevyovpe mpoPAnuata. (®paveic, 2007). ZOpeovo pe T HETOPOPE  TOV
«aydfouvovy ol TPOPANUATIKY] GUUTEPIPOPE OMOTEAEL HOVO TNV «KOPLON EVOC
ToyOfovvovy Kol O EKTOUOEVTIKOG OQEIAEL VO aviyveEDOEL TOVG TOPAYOVTEG TOV
o0MYyoVV Gg Mo, TPOPANUOTIKY ocLumeppopd kot Ppiokovtoar ot Bdon TOL
«mayoPoovov»  (Schopler, 1995), omiadn: a) yvootikoli —ocvvoicHnpotikol
TOPAYOVTEG, OTMG 01 EAMTEIS 1] AKOTAAANAES GTPNTNYIKEG EMKOVOVIOG KOL YEPLGHOV
TOV (yxovg kol Tov Bupov. o mapddetypa, eneldn o padnmg dev yvopilel mog va
{ntder tOo ayommuévo Tov Qayntd ekdNAmvel embetikdtmra o€ GAAOVG N
avtotpovpatiCetor. Kor ) owoOnmpoxéc esumepieg. T'a moapdderypo, emedn o
poOnTNG yeEAdEL KOl KAVEL OTEPEOTLMIKES KIVIGELS LE TO XEPLOL TOV OTOV PAEmel v
TEPOTPOPIKT, Kivnon avikewévov. Eivar mpogavéc 0Tt ov otepeotumiec  TOL
TPOCOEPOVY  Eviovn awoHnmmplakn Oyepon kot evyapiomon. EmmAéov, xdmoia
oLUTEPLPOPE pmopel va eEumnpetel TOALOTALG AElTOVPYiES GE OOUPOPETIKES GTIYUES
(Y. o1 oTEPEGTLTTEG KIVIOELG UTTOPEL VaL SETYVOLV T1) SLGKOAID TOL HOBNTH VO EKPPAGEL
TV GpVNno1 ToL Yo KATL KOl GAAOTE VO TPOCPGEPOVY GTO WHaONT ousONTNPLOKD

gvyapiomon.).
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Ellimi)s sovvevisr) wpion
Mn emiyvoon oy awbgudrey Tov eovtot 1 Tov @iy

Eogulpévy wobyrmpue aveilgym
Muoraicdn iy Tov TpoGinuaToy exioviaviog
Arpbogopes whinhenbpdons

Schopler (2000), cel. 40.

Ta mwaydfovva Tov awticpon

1. To maydPovvo twv exkpné&emv BupoH

* XTUumd To KEQdAAI

s AuToTpauparTileTal
IupTepipopd s KataoTpé@el avTIKEijeva
s Qwvdalel, Bpilel

Ymokeipevor f * P Ty KOTEVONGT TN KUTAOGTAGNS

MTUPAYOVTEG
* AVTIGTUGT 6TV UrLUY
* Aduvaig vU ETIKOWWOVIGEL TIS UVAYKES TOVL

* Ayvoel TNV KUTAALNAN] KOWOVIKIY GUNTEPLOOpd

s AwgOntyproxkt) Yaepoodptoon

Ot ekpnéelg Bupod amoTeAOVV o TOAD GUYVY] «OKATAAANAN» GUUTEPLPOPU, KLPIMG
OTO LUKPATEPA TOUOLA KO T ATOpA YOUUNAOTEPNG AEITOVPYIKOTNTOS (AALA Ol LOVO OE AVTA).
O expr&elg avtéc Eekvohv TOAAEG POPEG cPVIOL Yo LaG Kol 1) £VTOoT) TOLG UTopet va givat

TOAD HEYAAN.. ZTO oyfuUa gaivovtol pepikég omd Tic mbavEég vIokeipeves autieg Tov Enpene
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va OtepevvnBodv yuo va kotoAdPovpe Kot vo TPOPAEYOLUE TN GULUTEPIPOPE  TOVL.

(®pavoic,2007)

2. To may6fovvo Twv eTOVOLAUPBOVOUEVOV CUUTEPIPO POV

« Zuhhoyég

EpwrTtiiceig

* AVOIYOKAEIOINO AIGKOTTTWY
ZupuTtreplpopd

* MeTapiopara

+ E18IKd evBilagpépovTa

YTOKEIMEVOI
MUPAYOVTEG

« Avdykn yia aio8nTtnpldakn SiEvepon

* Ayvoei Tnv KatdAAnAn xprion Tou avTIKEIMEVOU
* Mikpé e0po¢ TpoooOXAC

* Avrtiotaon otnv aAhayn

*Mpoomabeia eAéyyov

* AYVOEI TOUC KOIVWVIKOU KAVOVEC

Ot emavoiapPovopeveg ovumeplpopés  elvar  omd TG MO XOPOKTNPIOTIKES
CUUTEPLPOPEG TV TOUIIDV UE OVTIGHO. MTopolv va £ivot avokoVEISTIKES Kol VoS TPOTOS Vo
anelevfepwel to Ayyoc, aAAd HEPIKEG QOPES KATOANYOUV OKOTAAANAES 1 gumodilovv 10
dtopo amd tOo vo Kével GAAo Tpdypota. Xe avutny TNV mEpinTmon amotteiton mapéufoon.
BéBaa, dev givar duvatd, ahdd 00Te Kot GKOTYLO VoL TIG S1KOWOVLE TEAEIMG Kat Apeca, yioti
avtd o mpokaAécel MOAD peYAAN €viaon o610 modld, oAAd Kot oto mepiPaAilov. Ot
CLUTEPLPOPEG OVTEG Hmopel va Tnydlovv and v vrokeipevn peloveéio Tov ot eavtocio
TOV TOPAYEL TV OVTIOTACN GTNV CAAOYT), OO TNV AYVOl0 TOL Yiot TV KATAAANAN Xp1on TOov
OVTIKEWEVOD, amd TNV ovAaykn Tov Yo owodnmplokn Oyepon (A.yx. amd TV TOoyeio
emovolopPoavopevn Kivnon), amd TV mpoomdOeln Tov VO E0TIACEL OE KATL YVOOTO Kol
TPOPAEYLLO, BOTE VAL ATOPVYEL TO OyYOTIKA PETOPaALOUEVO TEPBaALov YOp® Tov. TTdA n
TPOCEKTIKY TOPOTHPNCT TOV GCLVONKOV Kol TOV TEPIOTAGEMV KATA TIG 0Toieg Aappavel yodpa
N ovumePPopd (Kot 6to TapeABoOV kol 610 mapdV), umopel, cuvnBmg, va pog Pondnoet va

Bpovpe tnv o mhavy e€nynon, ®ote va oyedidoovpe Ty mapépuPaon pog (@paveic,2007)
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To mayoBouvo TnG EMIBETIKOTNTAG
s XTUTTd
* YIpo)veL
ZUPTTEPIPOPA » DTHVEL — Ay KOVEL

* IIeTael avTIKELpEVA

YT OoKEigEVOI Avayxn o awcOnnpraxi éiéyepon
MAPAYOVTEG
Agv KOTAVOEL T1G TP 0GOOKIEG
AYVOEL TOVC KOIV@VIKODGE KAVOVEG
T = S S

MoTai®e 7m0 TOVS EMKOLVAVIEKODC TEPLOPLG LOVG
S S S

Avvoei ta awhnpota Tov dliov

To mayopouvo Twv ®oBiwv

* Dofatal To VEPO

* AS1KUL0AOYNTOL TAVIKOL
Zuu"gp ()] pd’ * Kaldomtel Ta avtid kal ovp Aralen

* DofdTol TU GKL AL

Y10 KEIPEVOI Advvopia va ETIKOIVOVI|GEL Tov pofo Tov
MAPAYOVTIEG ,, » .

Kok avriinyn Tov ypovov

Ayvosi TNV KCTAALN AN KOLVOVIKI] 0T AVTIGT]

AvTticTtocn otV aiiayy

YnspsvaicOntog otov 1o
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To Tayéoouvo Tou lMaixvidiov
Agv d1acked alen
Agy mailel pe Tovg dhiovg

Zupﬂapltpopd Lracl [ meTdsl tayvidia

AEV T YPNOCLLOTOLEL KATAAANAQ

Y110 KEIPEVOI AEV KATAVOEL TNV £VVOLX TOV KAVOVOV
MAPAY OVTE .. X
Py . Mikp 6 £0poc Tpocoyijc
ALOGTATUL A0 IKPOAETTOREPEIES TOD TAIYVIOLOD

AYVOEL TO QUVTUGLOKO T AL VidL

IpotTipd T1C emavalapfavOopeveS op AGTIPLOTNTES

To mTayopouvo Tou Payntou

- Aev paoca

» ApVEiTal VEEC TPOQ EC
ZUUTTEPIQPOPA - TPWEI Un Qayw oipa

- AKQUTTTEG TTPOTI

Yo Keipevol ) :
APy OVTEC - AlaTapaxn oTn yeuon

» AlaTtapayXn oTo aiocBnua Tng meivag
- Kakn avayvw pion Tpopw Vv
- AvrioTaon otnv aAAayn

= AYVOEi TNV KaTdAAnAn KoIvw VIKI amavinon
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To mayofouvo t1nGg TouaAETag

* AepwveTal
* MMacaAeifel Ta KAkKd Tou
ZUNTTEPIPOPA » Oupei o€ akaraAAnAa pépn

« Emipévelr atnv mava

YTTOKEIPEVOI ) :
mapdayoviecf ° Agv kaTavoei TIG TPoGdOKiEG

* Agv avayvw piCel Ta oW PATIKA VOO HATA

» AilgcoTrdTal eUKoAa

* YmepevaioOnoia oto dyylypa i Toug RXoug
* AvrioTaon otnv aAAayn

» Aev amopvnuoveUel Tnv aAAnAouyia Tng ToualETag

To mayofouvo 1nG Mabntiké TnTOG

* Moidader TepTEANG
+ Xwpig kivnrpa
ZUNTTEPIPOPA » E€apTnpéVvog

» Mepipevel Ta

Yo keipevol
Tapay OVIEG * Aev AapBavel utown toug aAAoug

*» ®TwYN aviiAnyn Tou Xpovou
» Aev katavoei peAAovTikEG emIBpaBevoelg

» Agv KIVNTOTTOIEITAI OTTO TIG OUYKEKPIPEVEG
apoiBEg

» Agv KATAVOEI TIG TIPOOCDOKIEG

e No Kotoyplyel TIG AEITOVPYIKEG EVOALOKTIKEG CULUTEPIPOPES MOV O  HoONTAG
ypnowonotel. Eivar oamapaitnmm m avayvdpion eVOALOKTIKOV GUUTEPLPOP®V, Ol
omoieg &ival KOWOVIKA 0omodekTé Kot Bo pmopohoov Vo OVTIKOTOGTHGOVY TIG
TPOPANUATIKEG GLUTEPIPOPES pe TNV 101 Aettovpyio. H Swdackorio véwv M 1

evioyvon NoN vVLapyOVIOV TPOTOV EMKOWVMOVING Evol O TO SNUOVTIKOG GTOYOS TNG
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AETOVPYIKNG aVAAVONG CLUTEPIPOPES. Noo KOToypayeL TI dPACTNPLOTNTES KOl TO
OVTIKEIIEVOA TOV APECOVY GTO GLYKEKPLUEVO pabnty pe avtiopd. H avayvodpion toug
o Pondnoer otV JOWOUCKOAIDL EVOAAOKTIKOV GULUTEPLPOPDV, TPOKEWEVOD Vi
avtikatactadovv ot mpoPAnuatikéc. o mapddetypa, o ekmodevTikdg S1000KEL GTO
pont va {(Ntd 10 oyamnuévo Tov moyviot Kot Tov To divel kdbe @opd oL
YPNOWOTOLEL OVTOV TOV KOW®VIKG 0modektd tpomo. H oAokAnpopévn Aettovpyikn
avdivon g ocoumeprpopds Paciletor oV GLAAOYN TANPOPOPIOYV OO YOVEIS M
GALOVG GUECO EUTAEKOUEVOVG LLE TO HOONTN Kol OQETEPOL GTNV GUECT TOPATIPNON

TOV oS0V o€ d1dpopeg cuvOnkeg Katd tn ddpketa g nuépag (O' Neil et al., 1996).

» H ovvévtevén pe 1oug yoveic 1 Toug dpecsa epmiekdpevous pe 1o padnt. Ot minpogpopieg

TOV GLAAEYOVTOL OPOPOVV:

Tnv mpofAnpatiky copmepipopd

Tig edwég kot yevikég mepPaAlovTikéG GUVONKEG TOL EVEPYOTOLOVV TI CUUTEPIPOPE
0V podnNT (Y. ANyn eoapudkmv, yevikd tpoPAiuata vysiag 1 GALEG KOTAGTAGELS
OV UTOPEL VO TPOKAAOVV duo@opia 1] TOVO —GLVONKES HITVov (TOCEG MPEG KOYWATOL O
poOnTNG Kot HEGO OPO Kol TOGO GLYVA) Kol STPOPIKES cLVNBELES (TOGO GLYVE Kot
OGN TOGOTNTA POYNTOV KATOVOAMDVEL O LOBNTIG)

To nuepnotlo mpdypappa Tov Toudov 6to omitl, dNAad To6co TpoPAéyo gival to
NUEPNGIO TPOYPOUUE TOV KoL TOGO GLYVA £YEL O LABNTAG TNV gukopio vo eMAEYEL
dpaCTNPLOTNTES.

Tov apBud tov avBpodrev mov gival mapdvteg 6tov epgaviCetor n TPoPANUATIKA
CLUTEPLPOPE GTO GTITL KO TN GYECT TOV LE TO padnt

Tig ouvBNKeg MOV TPONYOLVTAL KOL EVOEXOUEVAOS KIVITOTOOVV T GUUTEPLPOPE (7.
OPOL TNG NUEPAS, GVYKEKPLUEVOS YDPOGS, TOPOVGIN CLYKEKPYEVOV ATOU®V, TAPOVGI
CLYKEKPIUEVMV OPUCTNPLOTHTMV, TOV EVOL 1O1AHTEPO EVYAPLOTES Yo TO LOONTA)

Tig ocvvémeteg ™G TPOPANUATIKNG CUUTEPLPOPES Y10 TOV 1310 TO pabnT

Tig Aetrtovpyikéc ocupmeplpopég mov ypnoiponotel o padntg Kot 6o pumopovoav va
OVTIKOTAGTCOVV TNV TPOPANUOTIKY) CUUTEPIPOPE LE Ta 10100 OMOTEAEGHOTA, T.Y. O
poOnTng va divel pio KAPTo Tov ONUATOS0TEL TO «OLIAELLOY OVTL OV QOVALEL,

Tovg Pacikode TpOTOVG EMKOV®VING OV YPNGHOTOLEL TO TodL

Tig mpotynoelg tov pabnt) (ovtikeipeva, @oyntd 1 dpactnPOTTEC) Ko Oa
UITOPOVGAV VO XPNGLOTON B0V Yo T S10AGKAAIN EVOALAKTIKMOV GUUTEPIPOPDOV, KOl

Tnv epedvion kot €EEMEN TG TPOPANUATIKNAG CLUTEPIPOPAS KOl TIG TOAUOTEPES
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TPOCTAOEIEG TOV EYVOV Y10 TNV EAATTMOON TNG

» H dueon mapamipnon tov modov oto mepPdAlov Tov oyoieiov. Me v dueon
TOPATPNON O EKTAUIEVTIKOG GLAAEYEL TANPOPOPiEG TOV eMPEPatdVOLY 1] S1oyELOOVV TIC
VTOOEGELS Yo TO OUTIO KOt TIG AELITOVPYIES TNG TPOPANUATIKNG GUUTEPLPOPAC. ZTO GTAILO
avtd eivor okOmun 1 xpnom evog TpwtokdAlov mapatypnons (PAEne mapokdtw) mov
amewovilel TG YPOVIKEG TEPLOOOVE TNG MUEPAS TOL gueoviletal M TPOPANUATIKY
CUUTEPLPOPEL, TNV GLYVOTNTO TNG TPOPANLUOATIKNG CUUTEPLPOPAS, T YEYOVOTO TOV UTOPEL
Vo XPNOEVCOVV GV OEIKTEG TPOPAEYNG NG CLUTEPLPOPAS, TIG OVTIAMYELS Yo TIG
mOavég Asrtovpyieg TG TPOPANUATIKNG CUUTEPLPOPAS KOl TIC TPAYLLOTIKEG CUVETELEG TTOV
akoAovBovv v mpofAnuatikny cvprepipopd (O Neil et al, 1996)

MpoBAnuaTa ZupTepipopag

NpwrékoAro AfioAdynong MpofAnuaTikhig ZupTTepipopdg
Ovopa paenTy:

OpIgpog TRoBANUATIKAC CUPTTEPIQOPAC, -

Hpepopnvia: ..........
ENAEIZEIZ NPOBAEWHE AEITOYPTIEZ THZ ZYMMNEPI®OPAL ZYNENEIEZ IXOAIA
w w r w
XPONIKH |  Euxvomra 3 g g - |2 g
MEPIOAQY | OupTIEpIPOpPAG £ £ £l 3 3o 5: >

2 alcale |3|zg |BE €a | €8 E]
59 S | EE|EE| v | &|ETS B2 E | 32E z5 o
== ] g6 b | @ Wl 5p3| g8 = 5| &6 o i
cH3a(38|58|38 |z|5a3| 8 |2 |28|22 3
8228|3385 |2 | 3| 523|558 3|E&|E2|3 |3
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9-10

10-11

11-12

12-1

1-2

IYNOAO

10.2.2 Aghtepo oThd10: YeS0GUOC EVOG TPOYPAUUATOS TapEUPAoNG

O oyedwopdg ™G mopEUPaong Yy TNV OVTILETOMION TNG  TPOPANUOTIKNG
CLUTEPLPOPEG TEPLaUPEVEL TOAAEG OAAAYEC CAAAY®V Yoo TN UEl®OT NG TPOPANUATIKNG
CLUTEPLPOPEG KOL TNV EUPAVIOT] OGS EVOAAOKTIKNG GUUTEPLPOPVS.

Mo mv mopéupoocn mov Bo PapUOcEL 0 EKTAUEVTIKOG YpeldleTal va aKoAovdnoetl Ta
nopakdto Prpata (Schopler,1995) ta omoia ta avadlvbovv ektevéotepa

e No KOTOVONGEL TO YOPOKTNPIOTIKA TOL OVTIGHOV KOL VO TO GUVOECEL HE TNV

CLUTEPLPOPE TOV GLYKEKPIUEVOL HoONT. AvTh 1) drodikacio TpoHmoBETEL TPOGEKTIKN

TOPATPNON TOV CLUTEPPOPADOV TOV LOONTH, £TCL MGTE O EKTALOEVTIKOG VO UTOPEL VoL
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«OEW» TN CLUTEPLPOPE PEGH OO T HATIOL TOV TV pe avticpd. H petapopd tov
«aydfovvov (BAEne mapandve) vrootpilel £va T€T010 OKEMTIKO Kot 1 avaivon star
(BAéme mapokdto ) pog Bondd va v KaToypOWYOLLLE.

e Noa opyavdoel £va dopnpévo panotokd teptBdilov mov o mpoceépel otabepdTnTa
Kot mpoPAeyiudtTo 6to0 podnt) pe avticpd. To otabepd Muepnolo TPOYPOLLLL
dnpovpyel o povtiva 6To poBNT Kot Tov KaBnovydlet yo TNV GEPA KoL T HLOPON
TOV OPAGTPOTHTMOV TOL GTO GYOAELD

e No avortoéel otpatnyikés BeTikng mapEuPacns yo TV TPOANYN Kol OVTILETMOTION
TOV TPOPANUATOV GLUTEPIPOPAS 6To Pabud mov avtd sivor epiktd. o Tapdderypa,
vV 1M TOPOLGIO €VOG GLYKEKPUEVOL GLUUAONT ovooTatdvel €vo padnt), va
(POVTICEL 01 VO GLUUAONTES VO [T GLUUETEYOVY GE KOWES OPAGTIPLOTNTES,.

e No KOTtaQUYEL OTIC TOPOUOOCIOKES TEYVIKEG YL TNV TPOTOMOINCT EKEIVOV TV
npoPAnpdtev cvumepipopds mov eEakoAovbovv va epgavifoviol mapd TNV OTTIKY

0PYAV®GT TOL YOPOV KOL TNV EPAPLOYT TOV CTPATNYIK®OV OETIKNG mapEpuPaonc.

H avéivon Star

AoV pe v avaivon tov maydBovvov avtiinedovue Tig mbavég aitieg Tov vdpyovV
Kt omd po mopddon 1M WPOKANTIKY ovumepipopd, Oo mpémer va EeKvNoel pio
GULGTNUOTIKY KATAYPOPN OVTMOV TOV CUUTEPIPOPADV GE SIUPOPETIKEG GTLYHES, TPOKEYEVOD VO,
dwPacovpe to potifo (pattern) mov tn yapaxtnpilel. ‘Etotl Oa pmopécovpe va emréEovpe v
o OOV Ao TIG OUTIEG TOV EVIOTIGTNKAV GTNV TPONYOVUEVT] @dom Kot o pmopEcovpe va
oyxedidoovpe v mapéuPacn. ‘Evag tétolog tpodmoc kataypoaeng sivor n avéivon STAR
(=aotépl) mov amoterel axpovopo tov AéEewv Settings (S) = mhaicwo, Triggers (T) =
aopuéc, Action (A) = mpdén kot Results (R) = Anotedéopata.

H mpocéyyion STAR ovviotd 0Tt o1 TpoPANUOTIKEG CLUUTEPLPOPES Ba TTpEmel va
Bewpodviar ®¢ dpdoelg pe oKomd, OV GLVNOMG GTOXEVOVY GTNV EMTEVLEN CLYKEKPIUEV®OV
ATOTEAEGUATMV, Kol Y10 aLTO EELANPETOVV piol AEITOVPYia Y1l TO ATOpO HE aVTIoGHO. 2T Bdon
™¢ avdAvong avtg Ba emyelpndel KaTOTY 1 TPOTOTOINGCT KOO0V OO TO. GUOTOTIKG TNG,
TPOKEWEVOD VO GTAUOTNGEL 1] OVOTOPUY®YN TNG KOl 1] TPODONCT EVOALAKTIKGOV TPOT®V Y10,
™MV enitevén Tov GKOTOV TOV 1 aPYIKN cvumeplpopd emdinke. Ilapd T0 yeyovdg OTL O1
OLVONKEG KOl OL OPOPUES TPONYOVVTOL YPOVIK(A, TO TPAOTO Kol Mo dLGKOAO Pripa eivat o

kaBoplopdg ™g mpalns (A) mov pog amacyoiel, TG Kopueng oniadn tov maydBovvov. H
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dvokoAio. cuvictatol 6To OTL GLYVA Teivovpe va PTAEKOVUE TV TTPAEN e T aiTlo TOV TNG
amodidovpe, OMOTE KOl OVTO-TAYOEVOUOOTE GE O OVAALGY HE TPOOTOPOAGIGUEVOL
amoteAéopota. A.y., v otV TEPITTOon mov &va Toudl pe awTIopOd Oev eKTeAel KAmOleg
eviodéc kabopicovpe g mpdln 1o «ev Bélel va ovvepyaotely, N 1o «Bélel va pe
ekvevpioew, Eyovpe MON ATOPOCICEL TOL TAVTO Kol EMTAEOV OEV UTOPOVLE VO KAVOLLE KOt
TOAAG Yoo vo. oAAdEovpe to mpoPAnua. H meprypaen e mpdéng mpénel va mepropileton
aVOTNPE GE YEYOVOTO Kol VoL UnV TePmAEKeTAL pe «epunveieg». H dwdikacio avtn omottel
efdoknon mpokewévoy va eivar axpifng, yeyovog amopaitmto, Wimg av Béhovue va
AVOADGOVUE TOAAEG TOPOUOIEG 1] KOl POVOUEVIKO «OVOLOIES) CUUTEPIPOPES TPOKEUEVOD VO,
KOTOVONGOVLLE TN AETOVPYIL TG CLUTEPLPOPES TOV TOUOL0V.

M Tpdén dev pmopel mapd vo epeaviCeTor Kt omd cuykekpuéveg aoviikes (S). Ot
ovvOnkeg elval ta mAaicln ota omoio emovuPaivouv ot mpdEels kot pmopel va glval
TEPPUALOVTOLOYIKES 1) TPOCOTIKES. LTIG TPATES KATATACCOVTOL TO PUGIKO TEPPAALOV (A.).
OTHTI-TAEN—0VAT, NOVYOG YDPOS—YMDPOG ECTIOGCNG, KAT), Ol KOWMVIKES OAANAETOPACELS Kol
oxéoelg péoa 6 avtd 10 TEPPAALOV Kot O dPASTNPIOTNTES OTIS OTOIEG EUTAEKETOL TO OO,
Ot TpocomiKéG GVVONKEG TEPIAAUPAVOLV TNV PLGIKT KO YUYOAOYIKT KOTAGTAGT TOV Tod1o0
(A.x. KOLPAGLEVO, TEWVOAGUEVO, OYXOUEVO, KAT) Kot TIG OKEWYELS Kot S1oBECEL TOV Tod100 (L.
Béler va maiEel pe ovvopniika). Ot cuvOnkeg eival to oToXEl0 NG GLUTEPIPOPAS TOV
OLYVOTEPO KOl EVKOAOTEPA UTOPEL VO YivEL TPOTOTOINGN, MGTE VO TPOANQOEL 1] EmMAVEULPAVIOT
NG GLUTEPIPOPALS.

To av pa Tpdén eppoviotel 1 OyL oe kAmoleg cuvONKeg eE0PTATUL Kot Ol TIG APOPUES
(T) mov mapovcialovtar. [Ipoxetar yio To onpota 1 epedicpata mov givor mapodvo o€ pio
Katdotoaon opécme mpv TV €KAvon g vid egétacn ovumepipopdc. Ot aQopureS avTEG
umopet v onpatodotoHv T drabecttdtnTo Yo KAt Tov 1o mondi 0EAeL 1 dev BEAeVpoPdtan 1
™mv &vapén MO EYKOTECTNUEVNG POVTIVOG 1 UTOPEl VO TPOKOAECOVY GLVOICONUATIKY 1)
alsOnnplokn vaepPOpTmo, KokK. Ot apopprég avtés umopet ouyvd va unv givar dSvvoto va
ereyyBovv (L. t0 évtovo kopvapiopo EEm and to omitl), aAAG GALES POPEG ATOTEAOVV £val
KoAO otdY0 Tapépupacng.

Ta armoteiéouazo (R) ivon o yeyovoTta mov akolovBovv v Tpdén Kot TapEYovV GTo
ondl TANPOPOPIES Yot TV KATOAANAOTNTO QLTS TG OPACNS GE pio dEQ0UEV KATACTOOT).
Onwg givar puokd avtd emnpedlovv v mOavOTNTA TOV TOWL VO ETAVIAGPEL VT TN
dpdion o emakdAovbec mepiotdoeic. To amotéhespa prnopel va dpa g Betikn evioyvon, 6Tov
N mpa&n axoiovbeiton amd Kkt OV TO TOUdL eMBvpEl (A.). 01 PWVES TOL akoAovBovVTOL 0T

TNV TOPOYY COKOANTOG, N EKTANPWON MG epyaciog akolovdeital amd &va xadl) kot og

89



apvNTIKn gvioyvon, Otav 1 mPdEn Tov axolovbeitor amd amooTEPMON UG EMOLUNTAG
aviopopng (Ay. m ékpnén opyng akoAovBeitar omd amdOGLPCN TNG TPOGOYNG N NG
Breppotikng emaenc). Ta amoteAéopata pmopel va eivarl KOwmvikd (Tpocoyr, Topnyopid,
AmOPLYN GLVOAAAYNG, K.A.), acOnplaxd (Bioon 1 amroeuyn pog aichnong) kot vAd (va
TOPVELS 1] VO ATOPEVYELS AVTIKEILEVL).

Ye kéOe AomOV GuUTEPLPOPE 1 OLASOS GLUTEPIPOP®Y TOL Hog TpoPAnuartilel Oa
TPEMEL VO 0KOAOVOOVLE TO GyNUa NG avdAvong star, Tpokeévoy va v katavoncovpe. H
avdivon oot Bo mpémel vo emavorapupdveral oe KOs cuunepipopd mov potalel £€6Tm Kot
eowvopevikd eldyiota pe v egetalopevn. Ot emavolnyelg avutég Ba pog Bondiocovv va
dove KaBapd tn Aettovpyio TG CLUTEPIPOPAS Yo TO TTodi, YTt To TPOYUATIKA aitio pmopel
vo unv omokeAveBodv oe o povo mpoomdbed poc. H epappoyn oavtig g TEXVIKNG,
ocuvnBmc, (0AAG Oyt mhvto dVOTLYMG) UTOPEL VO HOG OATOKPVTTOYPAPNOEL TNV €K TPATNG
avAyvVeOong 0KOTAVONT GUUTEPLPOPE TOV TOWUDV HE OVTICUO KOl VO, LoG OMOEL KATOlES
duvatdmteg  mapéuPoong Kot TPOANYNG NG OKOTAAANANG  GULUTEPLPOPAS  TOVG.
(®pavoic,2007)

10.3 Ztpatmnyikég Oetiknig mapéuPoacng yioo TNV TPOANYN KOl OVILETOTION
poPAnudtov cvoumepipopds-Moppéc Oetiknc mapspfoong

Ot otpatnywkés Oetucng mapépPoaone ywoo v TPOANYN KOl OVTILETOTIOT TOV
TPOPANUATIKOV CUUTEPIPOPADOV dIVOUV EUPOCT GTN GLVEYT Kol pakpompdBecun ddackorio
VE®V 0e€0TNTOV TOL Ba AVTIKATAGTNCOLV TIG TPOPANUOTIKEG CUUTEPIPOPES GE avTiBeon pe
TOPAOOCIOKEG TEXVIKEG, Ol Omoieg €yovv oTdY0 TN UeiwoN OVETOOUNTOV GLUTEPLPOPDV
(Cooper, Heron & Heward, 1986" Donnelan, et al., 1988° Whetherby & Prizant, 2000). To
Baowkd mAeovékTnUa TG OeTikng mapépPaong eivor 0Tt TpOKELTAL Yol piol TPOGEYYIOT TOL
dtvel éppaon otn dnpovpyia VE®V AE1ITovpyIK®V cOUTEPLPOPOV. Ot Bacikég HopPég BeTIKNG
napéuPoong etvat:

* Aldacokorio KOvoviK®OV degtotitov. [a tapddetypa, Evag tevidypovog Ladne
pe avtiopd mopovcstalel ouyvd ekpnéelg Bopov (téptel oto TaTOU, POVALEL Kot KAaigL) OToV
CLUUETEYEL G€ opadikn dpaoctnprotnTa. H Asttovpyikn avdAvon g cuumepipopds 0o ynce
0TO CLUUTEPACHA OTL O LaONTIG dev elye TG 0eE1OTNTES Y10 VOL CUUUETEXEL GE OLLOOIKO TOLYVIOL.
O ekmoudevtikdg Eekivnoe CLGTNUATIKY EKTOIOEVOT TOV UAONT OTIC KOWMVIKEG dEEIOTNTEG,

OGS «TEPYEV® TN GEPA LOV», «OPNVO To GAAQ TOOLL VO TAPOLV TO ALY VIOl LOLY. ZE
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eMOUEVO KEPAANL0 Ba avamTuyBoVV TPOCEYYIGELS EVIOYLONG TG KOWWOVIKNG AAANAETIOpaoNG,

OT®G tval 01 KOWMOVIKEG 16TOPTEg KO 01 KOKAOL TV IAMV.

* A006KOAID EVOALOKTIKAV OeE0TNTOV EMKOWVOVIOS OTav dmotdveTtol OTL Ol
AKOTAAANAEG 1] TPOPANUATIKEG CUUTEPLPOPES EXOVV

Kuplog emkovoviakn Aettovpyia (Hodgdon, 2002). IMapdaderypa: ‘Evag mevidypovog pabntng
LE aVTIGUO Ogv €xel TPOoPOPIKd AdYo Kat avtotpavpatifeton kdbe popd mov BEAEL va {ntnoet
Kt O ekmodevtikdg Oa Tov S184EeL Eva EVOAAAKTIKO TPOTO EMKOWV®VING Yol VoL {nTd avtd
nmov 0Bélel, my. OTOv o paBnmg O0éAer va {nmoet kdty, vo dlvel TN QoTOYpOaict TOV
OVTIKEYEVOD OTOV EKTOOEVTIKO. € EMOUEVO KEQPAAOLO OVOTTUGGOVTOL EVOALUKTIKES LOPPEG

emkowvmviag pe ) péBodo TEACCH kot to chotnua pecs.

* AO0OKOALO EVOLLOKTIKOV GCUUTEPLPOPOV YO TIG oTEPEOTLVTiES. [0 Tapdoetypa, pio
LB TPLOL LLE OVTIGHO EVYOPLOTIETAL VO OKOVEL TO BOPLPO TV aVTIKEWEVOV OTOV TO PiYVEL GTO
natopo. O eKToUdELTIKOG ATOPAGIGE VO OMLIOVPYNGEL (o dpacTnptdTnTa Yo T padnTpia M
omoia mepleAdpfove v piyn avTIKEWEVOV 0€ HEYAAOVS KAOOVG. & AAAO TTOPASELY LA, EVOG
poontig pe avtiopd Eniover to podyo tov kdbe @opd mov arcBdvetar ayyopévoc. O
EKTOOEVTIKOG TOV EHODE VO EYEL OTNV TGEMN TOL £VO KOUUATL VOGO GOV KOl 0VTO TOV TOV
apéoel va ENADVEL Kot va To ¥pnoyLomotel avtd kdbe gopd mov achavetor v avdykn vo
Enlooet.
* Am00001 TEPLEYONEVOL KO VONUOATOS OF UN-KOTOVONTES OGUUTEPLPOPES  TTOV
nopovcralovral og npoPinpoatikéc. [apaderypa: vag padntig pe avtiopd mov dev £xet
TPOPOPIKO AOYO M KATO10V GALO TPOTO EMKOWVAOVING, XTVTAEL GLUYVE TO TOOL TOV pe dVvaun
xopic va givar caeng o Adyog mov 1o kdvel. O ekmadenTikdg Bempel OTL ALTH N GLUTEPIPOPA
etvan €vag TpoOTog emkovaviag Kot YU avtd kdbe @opd mov o puadntig yrumdet To OGS TOV
Tov mAnowalel kKou tov potdel av ypswaletar Ponbeio. ZOHVTOHO Ol GVTOTPOLUOTIGHOL
AMEKTNOOV VOO Y10 TO HoBNT Kot 6Tad1oKe 0 EKTodEVTIKOG Undpese va Tov dda&eL va
YTUTLAEL TOAQUAKLO (EVOALOKTIKY] GUUTEPLPOPA) dTav BEAEL va {ntroet BonBeta.
* Z0@NS TPOGILOPIGHOG UTOOEKTNS CUUTEPLPOPAG.

O exkmondevtikdg opilel moteg eivatl Ol amodEKTEG CLUTEPIPOPES Ue TPOTO TOVL €ivat
Katavontdg amd 1o pobnty pe avtiopd. o mapddetypa, etoydlel €KOves mov dgiyvouv
poOntég pe ta xépla emdved 6to Bpavio Kot TI XpPNOYOTOlEL Yo vo vrTevOupiGEL T OO LLE

ALTIGUO TIG EMBVUNTEG CLUTEPLPO PEGS,.
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10.4 Teyvikég Tpomomoinong g TPoPANUATIKNG COUTEPLPOPAS

M kowvn JWmoTOoN NG EKTOOEVTIKNG TPAEng elvanr 6Tt 6Aa ta. TpofAnuota

oLUTEPLPOPEG Oev gival €0KOAO vo gpumvevfodv Kol Vo OVTILETOTIGTOOV KOTOAANAQ.

Ewwodtepa, ot mpoPAnuatikés ovumepipopés mov Pacilovrar otn  paxpdypovn ypnon

EVIOYVOEWMV JEV UTOPOVV VO TPOTOTTOMBoHV €0KOAN. ApYIKd, O EKTOIOEVTIKOG OPYOVMVEL TO

nePPAALOV TOV paBnT) Kot emAEYeL oTpatnyikég OeTikng Tapépupfaonsg. Av avTég ot eVEPYELES

degv €yovv emtuyion 6T peimon ™G TPOPANUATIKNG CLUTEPIPOPAS, TOTE Umopel va emMAEEEL

pio omd TG KAUGOIKEG TEXVIKEG TOV GLUTEPIPOPIGHOV, Tov Pacilovtal otn Yopnynon Kot

ATOCLPGT TOV EVICYVOEMY. L& OVTN TNV EVOTNTO TEPLYPAPOVTIOL Ol TOPUSOCLOKES TEYVIKES

TOV GUUTEPLPOPIGHOD TOV YPTCILOTOOVVTOL OTOV OAES Ol TPONYOVUEVES TPOCEYYIGEIS OEV

£XOVV TOL OVOUEVOLEVO OTTOTEAECLLATOL.

H vreporépOmwon (overcorrection). Opiletar wg n dwdikacio katd v omoia {nteiton
Ao To pafnT Tov EYEL ELPAVIGEL KATOW TPOPANUOTIKY] CUUTEPIPOPE VO TOKATOGTNOEL
™ ovumeppopd Tov kot emoavainyn. H vrepdidpbwon €xst d0o  popeéc: o)
VIEPOOPOON e GKOTMO TNV OMOKATACTOOTN, 1) OTOio &€ivol MO KOTAAANAN Yo TIC
TPOPANUATIKEG CLUTEPIPOPES KOt OOACKOVV TOLEG EIVOL Ol AMOOEKTEC CLUUTEPIPOPES LIE
TpOTO oL glval katovontdg amd To pobnt pe avtiopd. o mopdderypo, etopdalet
EIKOVEG OV OElvoLV HOBNTES pe Ta ¥EPLaL ETAVM 6To Bpavio Kot TIC ¥PNCYOTOLEL Yo va
vrevOvpicel 6to TodLd pe avTIGUO TIG EMOBLVUNTES GVUTEPLPOPES TEPPAALOVTOC Ol TOV
0 10 pobnT| (T KOTOOTPOPY OVTIKEWEVOV, PNYN  OVTIKEWEVOVY, Onuovpyio
axabapoiag). B) v eEdoknon ot BETIKN GLUTEPLPOPA, TOV EVaL TO KATAAANAN Yol TN
peimon tov ovtotpavpatiopmy. Ilapddetypo: Mio pobftplio pe ovtiopd @TOVEL GTO
TATOO TO POYNTO TTOV OEV TIG OPECEL. XE QTN TNV TEPIMTWOT, O EKTUOEVTIKOG UITOPEL VoL
EPAPUOGEL OTOLONTTOTE ol TIG dVO HOPPES VITEPIOPOwoNG. Andadn, 1 va {ntoet and
™ podfTpo va poaléyetl o eoyntd mov €pige KAT®, VoL GKOLTICEL KOl VO GOPOVYYapioeL
O6M0 10 Y®PO (VITEPAOPOMOT Pe GKOTO TNV ATOKOTAGTACN) N Vo S10AEEL 0N HobTpLaL Vo
@TOHVEL TO PAYNTO OE YOPTOMETGETA GTO TPATELL 1) VAL TO TETAEL GTO KOAAOL TV oypNoTOV
(e&doxknon ot Betikn ovumeprpopd). O otdY0c TG LVepdOpHwong eivar va Bécel 10
LoONT UTPOCTA GTIC GLVENELEG TV TPAEE®V Tov. [a Tapdderypa, av Kamowog pi&el OAa
oV T0 PPAia kbTe enedn dev BELEL va daPdoet To mbavotepo givarl OTL KAmOlo GTIYUN
Ba tpémel va to paléyel. Me autiv v €vvolo o1 GUVETELEG TTOV BETEL GTNV TPOPANUOTIKY

CLUUTEPLPOPE M TeYVIK NG LIePdOPOwong cvvdéovior dueco pe v OON NG
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TPOPANUATIKNG COUTEPLPOPES Kol SIOAGKOVV GTO HOONT aPEVHS OTL 1| CLUTEPIPOPE TOV
EXEL KATOL0 KOOTOG KOl QPETEPOL OTL VILAPYOVV EVOAAOKTIKEG GUUTEPIPOPES KOWVMOVIKA
amodeKTéG 01 omoieg fonbovv oy Tpocappoyn tov. H popen g vaepdiopbwong mov o
ypnowomombei Bo mpémet va lvar Katd 10 HEYIGTO SLVOTO TAPOLOLD LLE TH CUUTEPLUPOPE
nov mpémel vo emmbel. [o mapddetypa, av évag pabnme apmaéel Kot KoTovOAMGEL
QoyNTo, TOTE 0 1010G TPEMEL VO OMGEL 6TO GAAO Toudl €va TOPOUOI0 QUYDOOYO 1 OV
KataoTpEYeL Eva akplPod avtikeipevo Ba mpénel va kabapicel To TATOUA OTd TO GTOCUEVA
koppatio. H  vmepdiopbwon  epappodletor ocuvnbmog o CLUUTEPLPOPEG TOL  Oev
napovotalovtor pe LYNAN cvyxvotnto YTt M epoapuoyr g vrepdopbwong omortel
apketd xpovo kBe popd. Emiong Oa mpémer va Anebel vmdyn 6t piar t€totor TEYVIKN
umopel vo TPoKOAECEL TOKIAEG avTIOPAcElS amd To poabnty (kKAdpa, kpiong Ovpov,
EMOETIKOTNTO, KOTOGTPOPN OVTIKEWEVOV). X€ AVTEC TIG TEPUMTMGELS EIVOL TPOTYWOTEPO O
ekTadeVTIKOG vo BonBdel To pabntn va yoAopdoeL, Kot apod NPEUNCEL va Tov (NTd va
J10pOHADGEL TIG GLVETEIEG TV TPAEEDY TOV. AV KATA TNV £QAPUOYT TNG VIEPIIOPOmONG 0
exkmadenTikdg  ypewaletar voo KaBodnyel ocopatikd To  pofnt)  TPoKeEWévov  va
oAoKANpdcEL T dOdikacio vrepdtdpbwong (gite amokatdoTaong eite e£doknong g
BeTIkng cvumepLpopds), Tote Ba Tpémel va givor clyovpog 6Tt eivan kavdg va kaBodnyet
cOUOTIKE TO pafnm oe OAN ™ ddpkela S dadkaciog. Ot AeKTIKEG TPOTPOTES KO 1)
copoTikn Kabodnynon Ba mpénel va amocHpovial 660 T0 SLVATO GUVTOUOTEPO. X& AANEG
TEPIMTAOGELG 1 dtdikacio g vepdIdpOmaong umopet vo onpatodot el and €va omTikd
onua (1. edva mov delyvel «okovmilo o mhtmpay). Exiong o exmadentikdg Bo mpémet
va AdPel vmOY”N TOL OTL G€ TOAAEG TTEPIMTAOCELS 1 101 1) dradikacia TG VIEPSIOPHBmaNg
umopel vo. AEITOVPYNOEL EVIGYLTIKA Y1o. TNV TPOPANUOTIKY cvumepipopd. O pobntmg
UTOPEL VO EVYOPLOTIETAL TOV O EKTOLOEVTIKOG TOV TPOGEYEL Kot acyoAeitan pali tov 1 1M
idw M evacydinon pe m dadikacio vrepdopbwong umopei va Tov evyoplotel. Ao Tpémet
va tovicBel 0Tt M TEYVIKN TG LIEPAOPBwoNG B TPEmel TAVTA Vo YPNCIULOTTOLEITOL GE
oLVOLOCUO e BeTikéC TEXVIKEG MEIMONG, OTMG 1 JPOPIKY EVIGYVON EVOAALOKTIKOV
ocoumeprpopdv. ‘Exer Ppebel 011 0 cvvdvacpdc tov dV0 oLTOV TEYVIKOV &ivol o
ATOTEAEGUOTIKOG amd TNV EQOPUOYN TNG Hog omd TG 6vo teyvikés. o mapddetypa, o
eKTodEVTIKOG emanvel To pabnT) OTav TETAEL 6TOL GKOVTId TO PayNnTd oV o€ BEAEL KO
TOVTOYPOVO YpNoIponotel Vepddpbwon {ntdvtag and To pabnty vo pixvel 10 Eayntd
070 OKOVTd10 KAOE POPE OV AVTOG TETAEL TO POAYNTO GTO TATMLLOL.

Awagopikn} evieyvon cvuneproopag (differential reinforcement of behavior -DRO). H

JPOPIKY EVIOYLON GULUTEPLPOPAS AVOPEPETOL OTN ddIKaGio gvioyvong Tov podnmm
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Otav Yo KAmolo mPokaBOPIGUEVO YPOVIKO O1AcTNIO OEV EKONADVEL TNV TPOPANUOTIKY
ovoumeprpopd. T'a mapddetypa, av o Kdotag dev ekdnidoet kpion Bopod ya diotnuo
HONG PG, O EKTALOEVTIKOG TOV divel Ta ayommuévo tov mouyvidla yio va maigel. O
ekmadeVTIKOG opilel To ¥povikd ddotnue oL Bo EVIGYVEL TNV GAAN GUUTEPLPOPA LE
Baon 1t ovyxyvoétTO EUEAVIONG NG TPOPANUOTIKNG CLUTEPLPOPAS OTNV  OPYIK)
TOPATNPNON. Z€ TEPINTO®ON TOVL M TPOPANUATIKY SLUTEPLPOPA eppavicBel Eavd, o
EKTTOOEVTIKOG £XEL TIG TOPOUKAT® ETAOYEG: O) VO CyVONGEL TNV EUOAVICT NG, B) VO dDoEL
oTOV HoOnTn vo KoToAdPel pe NpeRo TpOTo OTL AT 1) GUUTEPLPOPE OEV Eival amOdEKTY,
KOl Y) VO YXEPOYOYNOEL COUATIKE TO HoONT| O€ TMEPIMTOON MOV SUMIGTMOCEL TMG
TPOKELTOL Y10 EMOETIKY] CUUTEPIPOPE 1) AVTOTPOUVHUOTIGUO KO KIVOUVEVEL 1] COUATIKY] TOV
aKeEPALOTNTOL

Awagopikn] evioyven evallokTikig oopmeprpopdg (differential reinforcement of other
behavior). H mponyoduevn teyvikn éxel g Pacikd peovéktnua Ot de 01040KeEL GTO
poOnT po KOwmVIKQ amodeKT CUUTEPIPOPE OV Ba LITOPOVGE VO OVTIKOTOGTHGEL TV
TpoPAnpatiKy Tov copmeprpopd. Mo mapdaderypa, pio EVOALUKTIKY] GUUTEPIPOPA Y10, TN
OTEPEOTVTIKY Kivnon umpog-micw eivor 1 kivnon oe pi kovviot kopékia. Etvot
TPOQAVES OTL GE OVTN TNV TEPITTOON 1 EVOAAUKTIKY) CUUTEPLPOPE TPEMEL VO TEPLEYEL
kivnon kot Oyt akvnoio (dNAadn, 6To TOAPASEIYUO LE TNV OTEPEOTVTIKY kivnorm Og Oa
NTOV GMOGTH 1 ETA0YN TOV Vo KEOeTaL 0 paBNTNS aKivTog G EVOALUKTIKY] GUUTEPLPOPA).
Mo mopddetypa, av évag pobntg @Tovel Tovg cLPPOONTEG TOL €ival TPOTYWOTEPO 1
EVOALOKTIKY] coumepupopd mov Ba evioyvbel va glvar 10 vo pocdel ToiyAa mopd to vo
QTOVEL GE éva YOPTOUAVINAO. AV 0 ekmoudevTikdg BéAel va S104Eel pio EVOALOKTIKY
CLUTEPLPOPE AVTOTPOUVUATICUOD Eival TPOTIUOTEPO Vo S1dEEEL «yépla oTig Toémesy. Eivat
TPOTLOTEPO Vo JWoyBobv  mePlocdTEPES Omd  pio.  EVOAAOKTIKEG GUUTEPLPOPES
TPOKEWEVOL v avénBel 0 aplBUdg TOV AMOdEKTOV GLUTEPIPOPDOV TOV TOLOIOV KOl VO
pewbel n wpoPAnuatiky cvunepipopd. o mapddstypa, yo va ealeipbei  Popoioyio
®¢ avtidopacn Bvpov, ot EVOANUKTIKEG CUUTEPIPOPEG Yol TV EKGPACT] TOL BuUOV OV
npoteivovTol etvat: 0 LodnTng va aKoVEL LOVGIKT 1} VO KAVEL 0LGKTGELS YOAGP®ONC.

To cvoppororo cvpmeprpopds (behavior contract). Ilpokerton yo éva évtvmo mov
npocdwopilel pion oxéon ouvvaeelwg UHETOEL NG EUEAVIONG MOG  GULYKEKPYEVNG
CLUUTEPLPOPEG OO TO UAONTH Kol NG XOPNYNONS €VOG GLYKEKPYEVOL EMBLUNTOD
OVTIKEWEVOL 1 OpacTNPOTNTAG GTOV HobNT| amd tov ekmadevtikd. To cvppodraio
CLUTEPLPOPEG TEPIAAUPAVEL aKPIPN) TEPLYPAPT TOV EPYOV OV TPEMEL VO, OAOKANPOET K

aKpiPn meprypa®n g apoPng Hetd v 0AOKANP®SN Tov £pyov. e Kabe mepintmon éva
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SLUPBOAOIO TTPEMEL VO AMAVTAEL GE EPMTNOCELS TOL TOTOV TO101 EUTAEKOVTOL, TOL0G TPEMEL
Vo OAOKANPMGEL TOW0 £PYO0, TOTE TPEMEL VO TO OAOKANPMGEL Tt €idovg apolfn Ba mapet
Kot ote O v whpel. Emiong etvan kodn déa to 1610 0 cupPoraio va mepthappdvet éva
apyelo Kataypaeng g mopeiag mpoddov Tov Habntn 660V aPopd TNV OAOKANP®GT TOL
épyov Ko v yopnynon g apons. Kabe coppodraio copmeprpopds dSnidvel Evov
Kavova pe Paon tov omoio pion GUYKEKPUEVN CLUTEPIPOPE Ba €xel OC cLVEREWL [La
OLYKEKPIULEVN apo1Pr). AKOpO Kol 6TV TEPIMTMOOT TOV 1 opoPn) amattel TNV OAOKANP®ON
Hog Gepds amd dpacTnPlOTNTES, N ¥PNON TOL SvpPoraiov dnuovpyet TIg TpoiTOBETELS
Kot dtvel 1o KiviTpo Yoo oAoKANpmon Prpo-frpo Tov dpacTplOTHTOV OV ATOITOVVTOL,
v vo emttevyBel o otodYog Kot vo Tpn0el To cupPoraio (T.y. Qaproyn VOGS GLGTNLOTOG
AVTOAAGE®VY apolPdV Yio OEKIAETTN OmacOANGN e To pafnuatikd). Ot ekmodgvtiKol
YPNOYWOTO0VV TO, GUUPOAULY CLUTEPLPOPES Y10 VO LELDCOLVV TPOPATLATO. GUUTEPLPOPAS
Kol vo. aENCOVV TO XPOVO ONUIOVPYIKNG omacyoAnonsg tov padnt). Ta cvppdioia
ovvnBw¢ Tpocdiopilovv chvtopes dpactnpPoTTeS (T.). dtdpkelag 15 Aentdv) mov Tpémet
Vo OAOKANPOoEL 0 paBnme Kot Tig avtiotoryeg apolPéc. 'Etol 0 ekmodevtikdc Kot o
LoONTNG EAEYYOVV OE TOKTA YPOVIKA SOCTALATO AV 1) OpacTNPLOTNTO OAOKANP®ONKE Kot
av o padnmg €xel kepdicel v apoPn. Lta copPforote pmopei va evoopotmbel kot £va
ocvotnpo andAelog avtapolPav (PAETE mapokdT®), ov 0 HaBNTNG EKONAMGCEL AKATAAANAN
CLUTEPLPOPE HEGO GTNV TAEN OGO KOl GTO GTITL.

Ye dheg mepmTMGELS Umopel va vTapEeL cuvepyacio HeTald oYOAEIOL KOl OTKOYEVELNS
€101 MOTE 1 SOVAELL OV YiveTal 610 GYoAeio va apeifetor Kot and ToVg YOVES GTO OmiTL.
Me ovtoév Tov TpOTO SELPLVETOL 1| TOIKIMO TOV OAVIIKEWEVOV 1] OPUCTNPLOTHTMOV TOL
umopet va kepdicel 0 LobNTAG €KTOC TAENG, VO TopdAANAa YiveTal pio O GUGTNUOTIKY
TPOoTAOELD SIUOPPMOOTNG TNG CVUTEPLPOPAS TOGO GTO GYOAEI0 OGO KOl GTO GTiTL.

O ekmodevTiKOg pmopel otadiokd vo d10dEel 6To nadnt va emhéyel to £pyo mov Ba
TPEMEL VO, OLOKANPDOGCEL, v Topakoiovbel v enidoon Tov Kot va TV aEloAoyel yio va
TPOCOEPEL 1 YL GTOV €0VTO TOV TNV AP Tov o 310G €xel opicel. Me avtdv Tov TpdTO
T0 GLUPOAAIO GVUTEPLPOPAS UTTOPEL VO SIOAEEL 6TO PN aveEapTnoio Kot UTOEAEYYO.

To ocvuPorato copTEPLPOPAG Eivar GKOTLO VAL XPNGLLOTOLEITOL Y10, GOUTEPUPOPEG TTOV

NN €xel 0 pobnTg Kot givol KOTA TPOTIUNON UETPNOUES (TTY. CLUTANP®ON MO GEPEG

LOONUOTIKOV 00KNoE®MVY, aoknoemv opBoypapiog kok.) Omwg qaiverol Kot 610 TopaKAT®

nopddeypa oev givor amapaitnto o padntg va pmopei va dfalet yio va epappocet Eva

cupuporato, apkel Ta copPfora N ot pwToypapieg mov Ba ypnoyomombodyv va UTopovV va

ATEKOVIGOLV TOV KOOV IOV TEPIEXEL £voL GVUPOANL0. XTO TTapddetypo Oa Tpémel o pobNTg
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VoL YPAWEL TIC EPYOCIES TOV Y10l GUYKEKPEVO XPOVIKO dtdotnio (LEXPL VO YTUTGEL TO POAOL)

Kot 6T ovvéExeln Ba TaiEeL e TO ayommuUEVO TOV o Viot.

V2 & N

To copupodraio mpémet va givan dikato dcov apopd to Pabud dvckoriog Tov £pyov Kot
™V mocdtTe. Ko v modvtnto ¢ apoPns. To ovuPforato mpémer va eivar capég dGov
aPopa ToVg 6povs Tov (aKPPNG TPOSIOPIGUOG TOV £PYOV OV TPEMEL Vo OAOKANPpwOE], TOV
YPOVIKOD SLOUGTHOTOC HEGO GTO 0010 TTPEMEL VoL OAOKANP®OEL, Kot TG apoPng mov Ba d0bei
(moom, kabe moTe K.0.k.) To cvuPorato mpémet va etvar EVTIHO Kot EMOUEVOG TTPEMEL Vo, TnPEl
avtd mov vrayopevel. H oyéon peta&h oAokAnpmong tov €pyov kot Tapddoong TG apopng
Ba mpémer vo peitanl emakpPac. Xe kapio mepintwon o divetor n apoPn av to Epyo dev
&xel ohoxkANpwBel, aArd kot dev mopaAeineTol n apoPn av 1o Epyo £xel ohokAnpwOel. Extog
amd o opolPn pokpompdBecun (my. oto Téhog TG ePfdopddac) eivor koAd va
YPNOWOTO0VVTAL KOl LIKPOTEPES EVILAUESES AUOPBEG (cVOTNHO AVTUALAEIL®OV OUOIPDOV) oF
TOKTA ¥POVIKA Olaothiuata yio Kwntomoinon. Eivor kadd 10 cvuPoérato vo Ppioketor og
eupavég onpeio péoa otny tédén Kot vo avadempeital kdbe Popd TOL KATO10¢ OMd TOVG GLO
oLUPBOALOLEVOLG ElvaLl SVGOPESTNUEVOG LE OVTO.

To cvopPorao pmopel va amocvpbel 0tav 1 cvumepLpopd TNV avENCN TG 0ToioGg
otoyevel €xel mAéov edpoumbel Ko Otatnpeitor amd TOV £MOVO TOV YOVIOV KOl TMV
EKTOOEVTIKAOV 1 OKOLO KOl AOY® TNG ECMOTEPIKNG IKAVOTOINOTG TOL VidBeL 0 pabng pe v
oloxkMpwon tov épyo. Evoldoktikd, €va cvppfoéroio oto omoio Tov €leyyo £€xeL O
EKTOOEVTIKOG 1) 0 YOVIOG Umopet va avtikataotadel amd éva copforaio mov o id10g o pabnTg
dwyepileton povog tov, {nTdvTag TV OO TOL Ad TOV EKTALOEVTIKO N KOl EAEYYOVTOS O

id10¢ TOV €0VTO TOV.
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EPIroO ANTAMOIBH

Molog: O ............ Molog: O eKTTAISEUTIKGS

Ti: Qa TrpéTel va {nTdw Ta TTaIXvidia Ti: @a Givel oto MNwpyo Eva

TWV AAAWY TTAIDILY T VIDI-EKTTANER

Mate: Kade ook pépa MoTe: 210 TEAOC KABE axoMKNg
pépag

MNa mooo ypovikd diaotnua: yia yia
gpdouada mpokKeIévou va mdpw TNV

apoifn pou.
Yoy pagn: Hyuepounvia:
Yoy pagn: Hyuepounvia:

IMivakac¢ dedousvwv

Acutepa Topitn Terapin Mepmmn Mapaoksun @
@
Qpaial (ki) TéAcia! Zuvexige! MmodBo!

2Tépnon mpovouiwv. Qc otépnon mpovopiov opiletor mn TEXVIK pelwong  pog
TPOPANUOATIKNG GLUTEPIPOPAS KOTA TV omoio 0 pabntig otepeitor o diKoimpo
npocPacng oe emBuunTd AVTIKEIUEVA KOl OPAGTNPLOTNTEG Y10l CUYKEKPIUEVO YPOVIKO
JoTNUO G GLVETELD TOV TTPAEEV Tov. H otépnon mpovopiov pumopei va €xetl Tig €€n1g
HOPPEG:

o) otépnon evog emBountol aviikelpévov. o mapdderypo, 6tav o pabntig YTund to
KOGETOPMOVO TNV MPO. OV OKOVEL HOVOIKY, 0 EKTOOEVTIKOG amo@acilel va Tapel 10
KOGETOP®OVO amd To podnt.

B) mopatiypnon amd amdoToon Yopig mpoécPacn oto embountd aviikeipevo. o
nopddetypo: O exmadevtikdg Aéel o€ évav puadnt mov aprdalel To mouyvidlo TV
cuppaNTOV ToV: «InTdue To TOYVidla TV GAAOVY Kot 0dnyel To pabntn o pio KopEkia
€€ amd TV opdda ywo va mapotnpel ta oot mov mailovv petagd tovg kot (ntdve
moryvidla to éva amd 10 A0, O ekmadevTIKOG emavel Tovg dAlovg pobntég 6tav {ntdve
oy vidl omd Tovg GAAOVC. XTN GULVEXEWNL O EKTOOELTIKOG pOTAEL TO pobnTy ov eivor
£TOOG VUL EMGTPEYEL GTNV OpAd Kot va, (T oEt Ta oy viola pe katdAinAo tpomo. Otav
0 pafntg sivor NPEUOG Kol ETOOG VO EMGTPEYEL GTIV OUAOM, O EKTOOEVLTIKOS TOL
EMTPEMEL VAL YUPIGEL TNV OULADN KO TOV ETOVEL Y10 GMOGTH GLUUTEPIPOPA.

Y) otépnomn g «Kopdérog Tov mpovopiovy. Etvar plo moAdypoun xopdéia mn omoio

Aertovpyel ®g yeVIKELUEVT evioyvon, Tov 6Tav TN Popdel o pabntmg £xel mpdcsPaon oe
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popa EMOLVUNTA OVTIKEILEVA 1] OPACTNPIOTNTES HECH GTNV TAEN. € TEPINTMOON OV EVal

nondl ekdnAdoet pio avemBountn GLUTEPLPOPE 1| KOPIEAD apoLpEiTaL amd TO HobnTH Kot

podi Ko OAo T TPOVO L TTOV TN GLVOOEVLOLV.

Onwg O6leg ot dAdec teyvikég 010pOmoNg Hog GUUTEPLPOPAS £TGL KOL 1| OTEPNOM
npovopiov amortel and Tov EKTAdELTIKO Vo AAPet pia oelpd omd anoPAcels TPOKEWEVO
va gival olyovpog 6Tt TV €@dpoce cmoTd. O EKTAOEVTIKOG VOL:

O YPNOOTOLEL TNV GTEPTON TPOVOLU®V G VGTATH AVGN,

O amo@PEVYEL TNV KATAYPNOT AVTNG TNG TEYVIKNG

0 opilel pe axpifeto TOLG KAVOVEG EQPUPUOYNG TNG GTEPNONG TPOVO UiV, Kupiwg dGoV
aopa TN d1dpKel Tov o pabntng Ba otepeitan Tpovoa (cuvnB®G AVTOHS 0 YPHVOC
dev mpémel va Eemepvad ta 10 Aentdr),

0 mpocdopiler Tt yivetow O0tav o paBng eokorovbel va €xer v avemBount
CLUTEPLPOPE LETA TN ANEN TOL YPOVIKOD SUGTLATOG GTEPNONG TOV TPOVOUIWV (7.
AVOVEMDVETAL O YPOVOG GTEPTONG TPOVO LIV 1) dTvETOL LIKPY| TOPATACT], OAAL GE Kopia
TePITTOON OeV EMOTPEPEL O HOONTAG OTNV OUAdN, EVD EKONAMVEL U1 OTOOEKT
oLUTEPLPOPE). Xe avTh TV Tepintmon Pondd to pabnT Vo KOTAVONGEL TOV KOvOva
«Ba emoTpéyelg LOAG NPEUNCELS», EVM STIVETOL 0L LUKPT TOPATOCT] OTH OLUPKELD TNG
otépnong wpovopimv. Eival, Opmg yeyovog 0Tt 1 6TEPNGN TPOVOUI®V LE TAPATETOUEVT
dubpkelo umopet va £xel avtiBeta amd to embountd amoteAéopato, KoOOG 0 pabne
umopel va apyicel vo OVOKOADTTEL TPOTOVS GLTOEVIOYLONG KATA TN OLIPKE TNG
oTEPNONG TPOVO LIV, 1 0TToie GLVIOMG GUVOEETAL UE GTEPEOTVTIKT GLUTEPIPOPAL.

0 IIpooceépel TOAAG TPOVOLLD GTO HoBNT Kot v Bpickel cuveymg TPOTOVG Vo ematvel
KOLL VO VIGYVEL BETIKEG GUUTEPIPOPES OV €lvar avTifeTeg e AVTESG, 01 OTTOiEG 00T YOUV
og otépnon mpovopiov (T.y. «unpdfo mov {Noeg to mayvidl and To cuupadnTy cov,
UTPAEPo TOL GNKWOGEG TO XEPL GOL Y10 VO, MANGELS 6TV TAEN K.0.K.) KoL

O GOLAAEYEL OedOUEVO. GYETIKG e TNV €MOpacn OV &iye M TEXVIKY OTn UeElwON NG
CLUTEPLPOPEG KABMDG KOl apyeio CYETIKA e TNV SIUPKELN KOL TOV TPOTO EQUPLOYNG
™G TEXVIKNG oTépnong mpovopiov. H toktikr e&étaon tov dedopévov amd tovg
EUTAEKOLEVOVC OTNV EKTOIOELON TOVL HOBNTH PUTopel Vo S10GQPAAIcEL T GMOTN YP1oN
NG Kol VoL SIKOLOAOYNGEL ] Ol TN GLVEYIOT TNG. ZTNV avTiBe MepinTwon ivor moAy
mBavn n avBaipetn yprion g KATL TOL dNUIOVPYEL dikatohoynuéva NOKa SAppaTo
KOl EVOTAGELS Y0l TNV EQAPUOYN TNG.

o Anoiewo avropolfnig (response cost). H andiewn avtapong sivor pio d10pOmTikn

TEYVIKT KOTA TNV omoio 0 podnTg ¥avel pepikd omd to o1 KEKTNUEVE TPOVOULDL OUECHG
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HeTd TV gpedvion piog mpofAnuotikng cvpmeprpopds. H andieia avtapopng cvvindmg
TPOKOAEL ypnyopdtepn peimorn TG ovemBOUNTG GLUTEPIPOPAS amd O,TL 1| CTEPNON
npovopiov. H anoielo avropoPng eitvor wwitepa anotedespatiky 6tav cuvovdletor pe
GAAEC TEYVIKEG OTMG TNV OPOPIKN EVIGYLON EVOALOKTIKNG GULUTEPIPOPAS, YTl 1)
ammAEl avtapolPng avt) Kabeontn dev O1060KEL KavoUplo GUUTEPIPOPA TTapd HOVO
pewwvet pia mpofAnpatiky] cvumepipopd. I'a mapdaderypa: O eKmOOELTIKOS E1GAYEL OTNV
14&N éva cvotnua avtoAAAEeV apotPov, pe Baon 1o omoio o padntng aviaAAdceL Tig
apoBég pe embountd avtikeipeva 1 dpacmmpotteg (m.y. 10 cvpporikéc apoBég yio v
TpOcPacn oTov NAEKTPOVIKO voAoyloty|). Emiong, o ekmadevtikdg opilel 1o cvotnua
Kavovev pe Baon tovg omoiovg delyvel 6tovg padntéc méco Ba eivat 10 «TPASTIHLO» Yia
pio wpoPAnuatiky cvumepipopd. o mapddetypa, o ekmodevTikdg mov epapudlel v
ATOAELN OVTOUOPOV uropel va agatpel amd to podnm pepkd ond ta cupPolia evioyvong
EMELON YTOMNGE KATO0 cLUpedNT] Tov. [0 TV €Papproyn TS an®AES avTAaOPOV O
ekmadevnTikdg Oa mpémet va AaPel vwOY”M Tov TV TOAVOTNTA EKONAWMONG Kpioewv Bupod
Kot cuvoucOnuotikot Eeomdopatog and to padntn, Otav mpémel va apopefovv Kdmoto
NoN kexktuéva tpovopa. Av avt n mbavotnta givar avénuévn, 10Tte gival TpoTdTEPO
Vo YpNoLoToLEiTOL pio TopaAAayn TG OTMOAELNS avVTAPOPNIG Katd TV omoio 0 pHabntg
dev ydvel keknuéva TPovo e oAAd Ta TBAVA EMITALOV TPOVOULL TOV Bal TOL divovTay oV
dev elye exdniooel pilo mpoPinuotikn ocvumepipopd. 'Etor, avti o poabnmg ydvet
cupupolikég apolPég mov NMoM £xel KePOIoEL, 0 eKTAdEVTIKOG TOV Aéetl OTL B pmopel va
Kepdioel dAleg 100e¢ ovuPolikég apolBég av eixe ovumepipepbel pe cwoTd TPOTO. XE
aLTAV TNV TEPITTOON KAOE @opd oV ekdNADVETAL o TPOPANUATIKY] CUUTEPLPOPE O
paontng xavel éva pépog amd 1o emmAéov mocd mov Ba képdile. 'Etol amopevyovtan tao
cuvasOnpoTikd EEGTACUATO TOV HOONTY aPOV TO TPOVOLLL Eivol «ev SLUVAUED Kal OYL
Nnon kextpéva. ‘Evag dArog kivouvog givar o pabntmg va unv Bélel va givar otnv 1dén M
Vo EYEl ETOPT LE TOV EKTAOELTIKO. [0 va amogevyBel ovTdHG 0 KivOLVOg 0 EKTOSEVTIKOG
Ba mpémel va. ppovtilel vo evioylel BETIKA TV EUEAVION KOTAAANANG CLUUTEPLPOPES KoL

Oy povo va otepel mpovoa. EmmAiéov, o exmadentikdg o mpémet va:

o) opilel pe cagnveln Kot vo TNPel pe GUVEMELD TO CUGTNUO TPOCTIH®Y Tov BEAel va

EPOPUOCEL, OAAL KOl TIG GULUTEPLPOPEC mOL B odnynoovv otnv emPOA] OVTOV TOV

TPOCTIL®V,

B) enpaviCel 10 cHGTNH TPOSTIL®V AUESHOS LETA TNV EUPAVIOT] THG CLUTEPIPOPAS

v) vroAoyilet Kot va poypappatifel 10co 1o péyebog 1 TV TocHTNTA TV TPOVO UiV oV Ba

dwmpaypoatevbel pe Toug podnNTég 660 Kot T0 OGO TV TPovopimv mov Ba «kooTilew 1

99



eUPAavion piog cuUTEPIPOPAC. AV TO apyIKd KEKTNUEVE TpovOo. gival Alya Kot 1) cuyvoTnTa
TOV GUUTEPIPOPDV UEYAAN TOTE givar oAV TBavd o pabng va ydoet OAa Tov To TPOVOLLL
TOAD YPNYOPO KOl GPOL VO UMV TOV EVOLOPEPEL 1 EMTAEOV PEATIOON TNG CLUTEPLPOPAS TOV. J)
OLAAEYEL GLVEXDG dedOUEVA OGOV APOPA TN GLYVOTNTA KOl TNV TOCHTNTO TOV TPOCTIL®V TOV
eMPAALOVTOL GTOVG HOONTEC, TPOKEWUEVOL VO JOMIGTOVETOL 1] OTOTEAECUATIKOTNTA TNG
JdKAGI0G AVTAG, Kol €) XPNOOTOEL TNV OTOAEL OVTOUOPBNG HOVO Y10l CUUTEPLUPOPEG TTOV
etvar apketd cofapéc doTE Vo SIKAOAOYOOV TV €POPUOYT TNG KOl KUPI®G oWTEG OV
ypewletar Adym ™G 6oPapodTNTAg Tovg va pHetwbovv ypryopa. e Kabe mepintwon n xpnon
™G Am®AENG avTapolPng Ba mpénet va cuvdvdletarl pe pio BETIKN TEYVIKN OV EVICYVEL TIG
EVOALOKTIKES EMOVUNTES GUUTEPIPOPEC.

O yepopodg Tov TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAS amotelel pio amd TG MO OVOKOAES
TAELPEG NG eKmaidevong TV modldV pHe avticpd. H odvBetn @don g avoammpiog oe
OLUVOLOGUO HE TNV NMAKIO Kol TO YVOOTIKO €MIMed0 TV HoONTOV HE aVTIGHO 0dnyodv o€
CLUTEPLPOPEG OV Eivar dVOKOAO va TpomomomBolv yio €va peydio ypovikd ddotnua. H
LOVILOTNTO TOV OAACY®DV GTIV GUUTEPLPOPE TOV TOOUDV UE OVTICUO GUVOEETAL APPNKTA LE
TN OTEVI GLVEPYACIO TOL EKTOUOEVTIKOD HE TOVG YOVElG TV pantdv pe avtiopd. o my
EMTVYIOL OVTNG NG GLVEPYUSING, O EKTOOEVTIKOG TPEMEL V. SLBETEL YVADOON Kol EVEAKTT
OKEYT Y10 VoL GYEOIAGEL KOl VO EPUPUOGEL EVOL ATOTEAEGUOTIKO TPOYPOULO TapERPaoNS TOV
Ba eival €hkoA0 v TO EQUPUOGOVV KOl 01 YOVEIG 0TO O1KO TOVG YMPO, DGTE Vo dtcPaiiletal

1 OLOOYEVAG OVTILETOTION TV TPoAnudtev cvurepipopdc. (YIIEIIO,2004)

10.4.1 T'evikevon NG ATOTEAEGLOTIKOTNTOG

‘Eva onuovtikd {nmmuo to omoio a@opd 6TV amOTEAECUOTIKOTNTO OTONGONTOTE
nopéuPoong, OAAG KOl TNG GULUTEPLPOPIKNG - OVOAVLTIKNG TOPEUPAONS Yot TOV GLTIGUO,
eKoTEPQ, oYeTiCeTaL e TO KOTA TOGO gival YEVIKELUEVT € OAO TO (AGLLO TOV OOV UE
avticpd. Onog katédellav ot MOAD TPOGPATEG E£PELVEG, €KTOG OmO TO EVEPYETIKA
AOTEAEGLOTO TTOV £XEL 1] GUUTEPIPOPIKT] - OVOAVTIKY TPOGEYYIOT OTO TOUdd [LE QVTIGUO,
etvar e€iocov amotelecpatiKy TOGO Yoo TO TOWLE TOV OVIKOVV GTO EVPVTEPO GACLO TMV
duyvtwv ovortuélokav dwtapaydv (Smith, Groen et al.,2000), 660 Kot Yoo oL e
ocofapn vontikn votépnon (Smith, Eikeseth, Klevstrand & Lovaas, 1997).

Onwg emiong Odoaivetar amd mPOGEATEG £PELVES, ONUOVTIKA OQEAN amd 11

CUUTEPLPOPIKN - OAVOALTIKN TPOGEYYION TPOKVTTOVV, TOGO Yo Tondld VYNAOD AELTOVPYIKOD
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emmédov, 660 kot yuo Toudid youniotepov (Eldevik et al., 2006. Harris & Handleman, 2000).
MéMota oty épevva tov Smith kat TV cuvepyatdv tov (1997), axdun kot Toudid pe Popid
vontiky votépnon (deiktn vonuoovvng 28 katd péco 6po) onueivocav onpavtikny Pertioon
(mepimov 8 povaveg Katd Héco 6po).

"Evog GAAOG TopdyovTog, Tov apopd To KT TOCO YEVIKELUEVT EIVOL 1) COUTEPLPOPIKT] -
AVOALTIKN TTPoGEyyIon, oyetiletal pe v nAio évapéng g mapéuPaons. H mieovotnta
TOV €PELVOV TOV €EETALOVV TNV OMOTEAECUOTIKOTNTO TV HEBOO®V NG OvVAALONG TNG
CLUTEPLPOPEG TTEPAAUPAvVOLYV delypata TOAD veapmdv Tadldv (nAkiog mepitov 2-4 £tmv),
Opm¢ kot peyodvtepo moudld (miwiog 4-7 etdv katd v Evapén g moapéupacng), Omwg
mAéov yvopilovpe, arokopilouv moAD oNUOVTIKG OQEAN OO TN GUUTEPLPOPIKN - OVOAVTIKY
napépPaon (Eikeseth et al.,2002).

Téhog, N amotedeopatikdéTnTo TOV TApEPPacewy, mov PBacilovtal oTtnv avaivon Tng
GUUTEPIPOPAGS, YEVIKEDETOL KOl OG TPOS TNV TOPAUETPO TMOV OTOUMY TOV TNV €QapUOlovy Kot
TOV YOpOV deEaymyng e mapéufacnc. Xty mepintwon ¢ Oepanciog Ko ekmaidgvong
o1V LE QVTIGUO, Ol YOVEIG UTOpovV, e TNV KATAAANAN ekmaidgvon Kot eronteia va yivouv
Kovoi OepamevTEG Kot Vo GUVIEAEGOVV OTUOVTIKA 6TV TPOodo Tov Todtov tovg (Luiselli et
al., 2000, Sheinkopf & Siegal, 1998), aALd aKOUN Kot Vo AEITOVPYNCOLV MG KOPLot vtELOLVOL
Ko EMONTEG KOTA TN OleEaymyn cLUTEPLPOPLOOVOALTIKOV Ttapepfdcemy (Bibby et al., 2002.
Smith, Buch et al., 2000). EmumAéov, n mopéupacn avt eivarl e£icov amoTeAeoUATIK OTOV
ePapproleTal Kot EKTOC TOV ALGTNPE SOUNUEVOV BEPATEVTIKAOV KEVIPW®V, G TAAIGLO OTTMOG TO
KOVOVIKO KOl TO €101KO GYO0AEl0 1 0KOUN Kol 6TO o7itt TOL Toudov pe avtiopd (m.y. Eikeseth
et al., 2002. Gena, 2006).

Ev kotaxAeidy, m emtvyio T@V mpooeyyice®v NG €PUPUOCUEVNG avAALONG TNG
CLUTEPLPOPEG Umopel vor epunvevtel pe motkilovg tpomovg. Koat’ apynv, ot mpoceyyioelg
avtég Pacifovior oe caEEOTOTO KOl OOOUEIGPNTNTE EPELVNTIKA O€dOpEVE, TO OTOin
AVOAOEIKVOOVV TIG TAEOV OMOTEAECUATIKESG TEYVIKES, AvAAOYQ LE TO €100¢ TV deE0THTWV, TOV
npoKertot va 610ay0ovv, aALA Kot TO €100 TV OVAYK®V TOL TTad100 Tov d€xeTon T Bepameio
(m.x. National Autism Center, 2009). Emiong, o oxedlacpoc Kot 1 LAOmoinom Ttov
BepamevTikod  TPOYPAUUOTOS  AapPdvel vTéyYn TOL TOLG TOPAyovVIEG EKEIVOVG OV
amodedeyuéva, PeyloTomolovy ta o@éAN ¢ mapéuPaong (m.y. National Research Council,
2001). EmmAéov, n ovveyng ko coeng agloddynon, v omoia mpoimoBétel n ypnon g
CUUTEPLPOPIKN — OVOALTIKNG HEBOdOAOYIOG, CUUPAALEL OTIC €YKAIPEG TPOTMOMOMGELS Kol
AVOLOPPOGEIS TOV OEPATEVTIKOV TPOYPAUIOTOS, DOTE VO LVIAPYEL TAVTION OVAYKOV TOV

nond1ov kot wapépPoaons. H a&loddynon de, dev apopd Hovo Tig EMSOCELS TOV TV, OAAY
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Kot Tov TpOTo Asrtovpyiog tov Bepamevty| (treatment fidelity). H cvumepipopikn| - avaivtiky,
Aowmdv, TPOGEYYIOT EMITPEMEL T GLGTNUATIKY Kot aldmiotn depedhivnon g BepamevTikng
nopelag tov oL pe ovtiopud. AvtiBeta, mn EQEOcT OVTR OTN XPNON TEKUNPLOUEVA
AMOTEAEGUOTIKAOV TEYVIKAOV KOl GUOTNUOATIKNG 0E0AOYNoNG OV VeIioTATAL TNV TAEOVOTHTO
TOV UN-GUUTEPIPOPIOTIKOV Topeppdocwv. Eivar, Opmg, onpovtikd 1o 0Tl Kot GAAESG
npooeyyioelg, mAéov, 6mwg N tpocéyyion TEACCH (m.y. Ozonoff & Cathcart, 1998), kabmg
KO 1 TPOGEYYIoN OV 0E0MOLEL TIG KOwmVIKES 1oTopieg (.. Crozier & Tincani, 2005), £yovv
Bpebel 010 PIKPOGKOTIO TNG £PEVVAG, EVED O AVATTLEIOKEG TTPOGEYYIOELS KOl 1] ausONTNPLoK”
0AOKAN PO OgV £XOVV aKOUN PTAGEL GTO ONUEID AEIOAOYNONG TG OMOTEAEGUATIKOTNTAS
T0VG e 0E0MoTONG TPoOTovg pETpnong (Schreibman & Ingersoll, 2005). Avotuymdg, n aia
™G EUMEPICTATOUEVNG  TEKUNPIOONG TG  OMOTEAEGUOTIKOTNTOS TOV  OEPOUMEVTIKAOV
TopePPACEDV OeV £YEL EMAPKADS avayvmploTel, 0AAY 00Te Kot cuUPadilel pe T SNUOTIKOTNTA

nov kepdilel o TapéuPaon (Olley, 2005).

10.5 Narovpaiiotikny wopéufoon

To yeyovdg O6TL M ovotNpd OSOUNUEVI] CLUTEPLPOPIKN - OVOAVLTIKY TopEufoocn
KatevbiveTol £ OAOKANPOL Omd TOV EVAAKO KOL TO YEYOVOS OTL 1 CUUTEPLPOPE-GTOYOG
Bploketol kdtw omd 10 O0TEVO €AEyX0 TOL OwKPITIKOL gpebicpatog, €yovv deifel mmG
neplopilovy v avBopuntn EKONAMOT TG CLUTEPLPOPES, EVAD TO 1O0HTEPO SOUNUEVO
nePPAALOV S1000KOMOG KAl 1 ¥PNON EVICYLT®V, MOV O oyetilovtal pe v avtidpaon,
LEWOVOLVY TN dLVOTOTNTA YEVIKEVONG 0TO PUOIKO TEPPAALOV TOL 7AooV (Schreibman &
Ingersoll, 2005). Tavtdypova, N GTPOPN TOV EVOLUPEPOVTOG TOV AVOAVTAOV TNG CUUTEPLPOPES
oe 0e&l0TEC, Ol omoieg Oev APOPOLV GTNV EMIBOCN TOV MUY OE GYOMKEC-YVOOTIKES
JOKIHOGIEG, OAAG AmTOVTOL TNG EMKOWMVING Kol TNG KOW®MVIKNG TOL GUVOAAAYNG, avESEIEE
NV ovAYKN Y10 ToPEUPACELS, 01 0Toieg eival ELACTIKOTEPES, AEIOTOI0VV KOADTEPD TIG PUOIKES
TEPPOALOVTIKEG GUVONKEG KOl OVOOEIKVOOLV TIG IKAVOTNTEG TOL TOUSLOV Y10, EMKOVAOVIO Kol
KOW®VIKT] GUVOAALYY.

[Tpokeipévovr vo  avTETOMGTOOV TO. TPOPAUOTO TNG OVCTNPA SOUNUEVNG KoL
wWwitepa mopepPatikig SdackoAiog, ovamTTLXONKOV Ol VOTOVPOAMOTIKEG GUUTEPIPOPIKES -
AVOALTIKES TEXVIKES, 01 0moieg BETOVV 010 emikevTpo ™G TapépuPacng to 1010 1o wondi (child-
centered approaches), vmd v évvola OtL 0 Papoc ™ mapéuPacnc petatifeTor oTIg

ovbopuntes mpwrtofovlies Tov waidoH Kot Oyl 6TV Katevbuvtikn mapéuPfocn tov Bepamevty.
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Ao 11§ TPAOTES TEYVIKEG TOL ovamTOHYONKAY pHe aLTd TO OTOXO NTOV 1 KOT gvkKopic
owackalia (incidental teaching), n onoia vrayopevel 0t to pdbnpo doaokoriog Eekva pe
TP®TOROLAIR TOL TS0V Kot dyt Tov dacKdAov. O pOrog de, Tov BepamenvTn £yKELTOL GTO VL
aflomotel avtég TIC MPOTOPOVAiES, TPOKEWEVOL v O10GEEL VEeG OeEOTNTEG ADYOL KO
emowoviag (Hart & Risley, 1968. McGee, Almeida, Sulzer-Azaroff, & Feldman, 1992).

H «oat’svkapio  Oodaokorio omotedel Pooikd péco ekmaidevong oto  KEVIPO
TPOoYoAKNG aywyng “Walden”, tov omoiov kevipikny pépiuva givar m avamtoén g
KOW®VIKNG KOl ETKOVOVIOKNG CLUUTEPIPOPES Tov Ttodov (McGee, Daly & Jacobs, 1994).
Katd tov mpmdto ypbévo @oitnomg, 1o evOQEPOV EMIKEVIPOVETOL OTNV OvATTLEN TNg
KOWOVIKNG OAANAETIOpAONC, TNG EMOWKOOOUNTIKNG EVOCYOANONG, TNG OVOYNG Kot
gvyapioTNONG KATA TNV EMKOWOVIO [ TOVG dUoKAAOVS, KaBMS, emiong, Kol 6TV avanTuén
TOV TPOPOPIKOV AGYOV, TOV ToyVdoL Kot tng ovtobmnpémong. To devtepo ypodvo, M
dwaokaAioc cvuyva Paciletor oty TeRVIK ™G pdOnong péow Tng mapatnpnong GAAmv
Tod1OV, EVAO OVATTOGGETOL TEPAUTEP® O TPOPOPIKOG AOYOG Kol Ol KOWMVIKEG OeEIOTNTEG,
avdAoya pe TV nAKio ToV TodoL (). 1 AVOUOVI TNG GEPAS GTA OLOOIKE oy vidia, 1 KOAN
BAeppotikn emagn|, ot Tp@tofoviies yia emkowvmvia). [TapdAinia, yiveTor mpostoylacio yio
10 Nnmayoyeio ko eknaidevon o€ mpooyolkés defidotreg (m.y. Coypagikr, ovoupacio
YPOUUATOV, YOUPTOKOTTIKY|, K.A.T.).

‘Eva 8e0tepo mopddety Lol VOTOVPOAOTIKNG CUUTEPLPOPIKNG — OVOAVLTIKNG HeBddevong
amotedel M OwaokoAioe kaiprowv oflotirov. Q¢ «kaiplegy Oeswpodvtar ot HOPEEG
CLUTEPLPOPAEG, 01 omoieg dradpapatiCovv Kevipikd poro e evph pdoua Asttovpykotnrag. H
Baown Wéa, oty omoia otnpiletor 1 d1dacKoia Kaipiwv 6e£0TNTOV, APOPA GTIG TOAAATALS
KOl TOAVOIAOTATEG AVAYKEG TOV TALS10D, TOL OVIKEL GTO PACHA TOV avTIoHoV. Edv, Aowmdv,
TPOOTAONGOVUE VO, KOADWOVUE OVTEG TIG avaykes, kBe o yoplotd, eivor mbavd 6Tt Ha
odnynbovpe oe ad1E£odo. Avtifeta, €Gv OUAOOTOMGOVUE TI OVAYKES TOL OO0V KOl TIG
oyetiocovpe pe kaipleg 0el0tTTEG, Ol omoiec Ba oTOoYXELOVV GTNV KAAVYTN KAOE Opadag
avaykov, Tote Oa givorl QKT 1 TOVTOYPOVN KAALYN OAOKANPNG OUAOOG OVaYK®MY Kot Oyt TG
KdaOe avaykng tov Tadov pepovouéva (Koegel et al., 1989).

H mpdoktmon, Aowmdv, kaipiov delotitov &xet v wWdtrta vo Bepoamevel mAn0og
AVOYK®OV TOV TTad100 Kot VoL T0 KOOIGTA 1KOvOTEPO GUVOAIKA Kol Ol € KATOL0 LELOVMUEVT
de&omra. Ov Koegel, Koegel kot McNermey (2001) Bewpovv 0Tl ©¢ kaipies deliotyreg
LTTOPOVLE VO YOPOKTNPIGOVLE TIC aKOAOVOES: (@) avanTuEn KIvTpV (LECH TNG dSuVATOTNTOG
7oV diveTal 6TO TOdl VoL KAVEL LOVO TOV TIG EMAOYEG TOV, TNG EVOAAAYNG TPOYPOUUAT®V, TOV

nepLapPavouy véeg 0eE10TNTES, e TPOYPALULATO TTOV TEPIAAUPAVOVY KEKTNUEVES OEEIOTNTEC,
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™G XPNOMNG QUOIKMV EVIGYLTOV KOl TNG €VIoYLONG TOV TPOooTadeudy kol Oyt HOVO TV
emTVIOV ToV), (B) 7 avtidpaon o epebicpata, Ta omoia to wondi Oa mpémetl va avaidel, PAcel
TEPIOCOTEP®Y MO €VOG YOPAKTNPIOTIKOD TOLG, (MOTE VO KATOTOAEUATOL 1 TAOM Yo
vrepemAeKTIKOTTA, (Y) M ovimtuén g téong va maipvel 10 madi mpotoPoviies, (8)
avtodlayeipion Kot 1 Tdon Yo avtovopia kot (&) ot 4e&10TNTES TOL TPOAYOLV T YEVIKELON
Kot Tn dtnpnon kekmmuéveov deglomtov o Badog ypdvou (Koegel, Koegel, & Carter, 1999.
Koegel, Koegel, & McNermey, 2001). Extdg and to gvepyeTikd omoTteAéGHATA TOV KAIPLOV
OeEI0TNTOV OTNV TPOCKTNOT EVOC TAOVGIOTEPOV PENMEPTOPION EMBVUNTOV AVIIOPACEDY GTO
nondl pe awtiopd, EYouV 10 TPOGHETO TAEOVEKTNLO TOV VO AELTOVPYOVV OVTIGTAOUICTIKA OTIG

TPOPANUATIKES OVTIOPAGELS TOV TS0V,

10.5.1 Zvykpion  avotnpd  SopnuUEVOV N} QUEC®V KOl VOTOVPOAGTIKOV

GUUTEPLPOPIKDV - OVOAVTIKAOV TOPEUPAcEDV

Ytov Ilivaxa 1 avtimapatifeviotl to factkd yopaKTNPIoTIKG TOV 0VGTNPE SOUNUEVEV
KOl TV VOTOVPOAIGTIKOV Tapepfacewv g Eeapuocuévng Avaivong g Zuumepipopag

(Delprato, 2001).
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Avotnpa dopmusva apoypappuTa

| NoTovpoiicTIKG TpoypaupaTa

Fovedpisc kar S1dakTING ENEITOSIT

Avomnpa OO MEVES oUVEGPIES, o
wotevfivovtol ond 1o SaoKoio, 0 oToiog Sexvd
xafs SOUKTIKG EWME1G0510, EVE@ OTI] CUVEFELL
Givel MOAAE Kol OAAEMQAATAE; EvKalpie; oTO
mondi e pafnon.

Aryotepo Sopnpeve: cuvedpiec. OTIC OTOIES TO TO151
avahapfaver v mpotofoviio o wdafs SbaxTid
eme1coito.  Ammrsiton 1witepn pEpve e TN
Slopopeman Tov TEpfuiiovTingy ouvBnkoy, oate
Vo eyeipeton To  eviwgEpov  Tov  pofnty o
npotofoviiss smovaviac,

Apsootyre g koBedifryons Kal o govByroy dIdaoKailas

Apsan  woBodymon Tov  momdod omd  TO
Bepamevtr. yyoTTa Todob Kot Bepamsun] Kot
TEPOMGPOS Taxv epebicpdtoy mov Soomolty TV
TPOCGOYT TOV TES100.

AdoxTcd emewcodin, oTo omoie 1 CUPUMETOYN TOU
Sepameutn) efvol Eppean). o Bepamevnic Tpel 0G0 TO
Svvote peyeddTepn omOSTOSY ORO TO mOd Kol 1)
Sbookalin  TpoylOTOTOETM oT0  QUOIKO
mepPaiiov TOV TS0,

Ipoyevaucva ij

SrarpITivg speiaiia

To mpoysvopeva 1 Swxpimkda  speficpoate
EMAEYOVIOL oG To BEpumeEntTi) Kol TOPEYOVIUL
wet efonolovinen,  uEym  to mmdi vae
ovTamoxptdsi 0TOUS S1BOKTIKODC GTAYOV.

To mmdi maipver mpotofoviio smhoync  Tov
gpethopdrov wov Ba afiomomBolv o SidokTikgg
OKOTIPOTNTES, OmOTE  Efvol  anpoPhemto  xo
| mowiiiouy.

Avnidpdosic-ardyon

O Bepomevm)c  EmMAEYEL  TOUC  O1GOKTIKOUC
oTOYOUS, 01 onoi;  H3a0Koviol Yo oo
GIOOKTIKG EME1T050 FPENCTEL KOl LE TN gsipd
oL EMAEVEL O BEpamEDTIC.

TTap o.11 o1 oToyot TG wdbe ouvedpiog efvon Capeis,
1 cspd Ko o Tpomo; wou Bo Sboybolv Evieran
Queco oTo Tondi Kot Eppeca oTo Bepansut.

Lrpatyniwes tuypenikijc walodiyoys

Kabopifovion  amd 10 Sgpamsum) wo
IPNCHoTotVIOL KT edoxkoiondnen e v
181 ovTidpaon).

TMowibiovy avdhoye pe T mpotofovkizc mou
waipver To medl

Evicrorsc

TuwviBoc S8 cuvdEoviul heimovpyikd pE TN
CUNTEPUPOPA-GTOYe Ka1 OF SoQOpOTooTVTal
Qo TO £vil SIGOKTIKG EMELTO50 GTO SMOJEVD.

‘Eyouv  hewtoupyud] oxegn  pe 1 Cnrotpevn
avTidpooT, epocov 1 evioyron o wabe SborTiko
eme1cOito  opileTan amd TV mp@Tofoukin TOL
mobed Kol Swgopomototviol o Kabs SboKTiko
EMEIGOH10.

Kpitijpra gigdvigys Tic evigroaljg

H evicyvon nopgyeton G CUVAQEW UE TV
EKONAMCT TC CUUREMQOPAC-TTOYOU  OUTIG
xafouTic, 1 Ue TPOOSEVTIKG TWANCIECTEPEC GE
QUTIY OVTISPACGELL.

Mropsel vo TopeysTal EVIGHLGY OKOLY KOl o TIC
npoonafiele; Tov mWdoU, Yoplo ORopoiTHTE VO
TANPOUVTOL TO KPLTI P Y1 EMTUYE ovTOpageLs.

MMivakag 1: Aviumapdfeon YopoKTNPIOTIKOV TOV TPOYPUUUATOV dueons 010acKoAiog Kot

TOV VOTOVPAACTIKOV TPOGEYYICEDY

Oa mpémet, PéPara, va toviotel OTL, eite mpodKeLTaL Yoo TPoceyyicelg mov a&lomolohy
TPOTIOTOG AUECES HOPPEG daokaAing, €ite YU avtég mov aSl0TOI0VV VATOVPUAICTIKES
TPOCEYYIGELS, 01 PacIKEG apyES, OTMS 1 oNUAcio TNG Evioyvong, lval KOWES Kot avTAOVVTOL
amod 1o Bewpntikd mhaico g EAX. Ot dopopéc toug éykewtal mpmTtioTmg oto Pabuod

TopeUPOTIKOTNTAG TOV Bgpamevtr), 0ALd Kot 6ToVG Pacikos otdyovg g Bepamneiog yio 10
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K@0e moudi avd cvvedpia. Xto Eekivnua tng Bepameiog kot yio Kawvovpleg de&lotnteg, ivat
OLYVA TPOTIUNTEES O1 GPETES LOPPEG O10ACKOANGS, EVD 01 VATOVPOAIGTIKEG TPOCEYYIGELS, Kol
ewwwoTepa N KT’ gvkapion ddackaiio, mTPocseEpovIal Yo TN SackaAio cuVOETOTEPOV
KOWOVIKOV Kol ETKOWOVIOKOV 0eEI0TATOV, OTOG 1 XpNon GVVOETOL TPOPOPIKOD AdYOL
(Olley, 2005). Ae Ba mpémel vo mapoyvopiletor  a&io aUPOTEP®V TOV HOPODV SOUCKAAMOG.
Ta epgovnrikd dedopévo OYeETIKA pe TN YPNON  VOTOVPOAIGTIKOV — HOPPDV
CUUTEPUPOPIKNG - OVOAVTIKNG SO0CKAAING KATAOEIKVOIOUV OTL OVTEC Ol LOPPES O100CKOALOG
00MYOUV G€ KOADTEPT YEVIKEVOT Kot 6€ avBdpuntn ¥pron tov vémv deflottwv Adyov Kot
EMKOW®VIOG, VM Ol yoveic kot To modtd ekppdlovior Betikdtepa YU OUTEG TIC LOPPES
daokaAiag am’ ATl Yo TIG KAUGIKES, O JOUNUEVEG LOPPEG CUUTEPLPOPIKNG - OVOAVTIKNG
dwaokoriag (m.y. Delprato, 2001. Charlop-Christy & Carpenter, 2000). Qot660, dev €xel
axoun oepevvnBel av Ol VOTOVPAAIGTIKEG TPOGEYYIGEIS EMAPKOVV Yot TN OO0CKAAIL OA®MV
TOV TOWWDV He aVTIGUO, aveEaptnta and ™ cofapdTnTa TG Sutapayng TOVG, oV UTopoHV
va aglomomBovv ywoo tn Swackoiio OAwv TV OeloTTOV KOl OV, HECE® OLTAOV, TO
Bepanevtikd amoteAéopata etvar e&icov BeTikd Kot ypryopa, OTMS LE TN YpNON TOV AUECHV
pope®v dackariog (Schreibman & Ingersoll, 2005). Eivat, 6pmg, BéParo, 6Tt 0 cuvdvacudg
GUEC®V KOl VOTOVPOMOTIKOV HOpPmV ddackariog mAovtilel T Bepamevtikny Tpdén kot tnv
KaO10Td To evolPEPovsa TOGO Y. TO oSl Kot TNV OKOYEVELWL TOV, OGO KOl Yo TO

BepamevTn.

10.6 IIpooeyyioelg evioyvong TG KOWV®VIKNG OAANAETIOpOONC

Ta modd pe ovtiopd avtipetomilovy oNUOVTIKG TPOPAAUOTO OTN KOW®OVIKY
aAAnAeniopaocn Kol ot dNUOLPYid OYECEWV LE GLVOUNAIKOVG LE UEYAAN OVOUOLOYEVEL.
Al Todtd epeaviCouv EAAEYN KIVATPOL Y10, OAANAETIOPAGT), TTOV GE UEPIKEG TEPITTAOGELG
QTével otV amo@Lyn OAANAEmIOpaoNG, ONAAOY TO TOodl AMOPEVYEL TO GYYlYHO KOl TN
BAeppotikn emoaer]. AAAo Toudld EMOUDKOVY EVEPYNTIKA TNV OAANAETIOpACT, OAAG gite dev
&xovv evouvaicOnon &ite aAANAETIOPOVV LE ETOVOANTTIKO Kot LOVOTOVO TPOTO.

Ot mopoandve coPapés SOLGKOAIEG GTOV TOUEN TMV KOWOVIK®V de&loTNTOV, TOL £ival
€VOg TOUENG HE TPOTAPYIKY] ONpoacio ywo TNV avamntvén tov pobnty vrayopedovv tnv
EKTTOUOEVOT TOV OTOU®MV PE OVTIOCUO GE EVEMKTEG OOUKTIKEG OTPATNYIKES KOl EEQTOUIKEVUEVQL
npoypaupota. H Baocwkn mpodmodbeon yio v avdmtuén Kowvovikeov 0elottov sivar M

VIOpEN KIVATP®V Y10 KOWOVIKEG ETOQES Kol OYEGELG TOV £X0VV vOMua Yo To wadi. [ avtd
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TOV GKOTO, EVOL GNUAVTIKO O EKTOOELTIKOG VoL dnpovpyel cuvOnkeg pésa oty Tdén 6mov o
LoONTNG LE OVTIGHO EXEL EVOLOLPEPOV VO GUUUETEYEL.

To Avodvtiko TIpodypappo Xmovdadv tov Kowveovikdv As&lomtov £xel og Tupiva Tov
115 €&N¢ Pacicé TapadoyEg Yo TIG KOWMVIKES 0eE10TNTEG:

* H xowovim emkowvovia etvar par dSuvapukn kot apotaio oxéon mov Paciletol o
apoifaio katavonon, evyapicTnon Kot ®EEAEL.

* Ot dwropayés oV KOWWVIKN oAAnAemidpacn oyetiovior pe OvoKoAieg GTOV
YVOGTIKO TOUEQ.

* H gvepyntikn epumhokn tov podnt o€ KaOnUepvéG-QUOIKEG KOWVMOVIKES KATUOTAGELG
TPowOel TNV KOW®VIKY dAANAETIOpaoT).

* H xdBe otmiyun omotelel svkoupio yioo ovamtun KOWOVIKOV Oe&l0THTOV Kot
OeE10TNTOV EMKOVOVIOG.

Etvor onuovtikd va pn Eeyxvape ) onpocio Tov £el To «XTIGYO» NG OYEONS LE TO
poaont). H Williams (1992) npotpénet avtovg mov acyoA0DVTOL LE T TOLOLH LLE OVTICUO:

«VO, GOVOEEOTE LUE OTA. TO, TTOLOLO. YPHOYOTOIWOVTAS TOVS OPOVS UE TOVS OTTOI0VS Ta. 1010
KOTOV00DY TOV KOGUO YOPO TODSH

O kiKhog TV GIA®V Kol 01 KOWOVIKEG 10TOpleg €lval Omd TI MO OMOTEAECHOTIKEG
TPOGEYYIGELS Y10, TNV AVIYETMOTICT) TOV KOWOVIK®OV TPOPANUATOV TOV TUdOV PE QUTIGUO.
O Kowovikég Ietopieg g Carol Gray, oavontoydnkov Kot popuootnKoy yio vo

OVTETOTICOVV TO KOWMOVIKG KOl ETIKOIVOVIOKG TPOPANuUaTe TV TodldV HE OVTIGUO,
wWwitepo TOV TAWOWOV HE aUTICHO LYMANG Agttovpyikotntag 1 Asperger. H kowvoviky
ocoumeprpopd pobaivetor péco amd po kowvwvikn wotopia (Norris/ Dattilo, 1999). Kdéfe
wotopio eivor eEQTOMKEVIEVT] KOl TPOCAPHUOCUEVT] OTO YVMOGTIKO EMIMESO TOL TOUOI0V KOt
amoteleitan ouVNB®G amd dVo £wg méEvTe mpotdoelc. [IpoKeTal Yo £va KOWMVIKO GEVAPLO e
okomd 1t dwackorio oto modi pe A.AA. katevBuvinplov, €161 ®ote va pdbel Tov TpoOTO
nov Ba TpémEL va avTIOPA OE [0 KOTAGTAGY, 7OV TO OyXMDOVEL, TOL ONovpyel aicOnuo
avac@dielog kot embetikdtra. Tleptypdeovv Tt éytve, Tt Ba Empene va KAveL To dtopo ot
OLYKEKPIUEVN TEPInT®OT, TG umopel vo aicBavBobv dAror dvBpomor oe o tétot
TePITTOO, KABDG KOl TIG TEXVIKEG TOV TPEMEL VAL YPNGILOTToLEl TO dTopo yio vo Boudrtan Tt
TPEMEL VO KAVEL GE OVOAOYT TEPIOTACT), EVAD M EVOMUATOGCT OTTIKOV Pondnudtov avcdavet
v anoterecpatikotd toug (KoivPa, 2005).

H 1¥éa givor 60T1 1 Kowvwvikn copmeprpopd pabaivetar pe ™ Pondela pog wotopiag, M
omoio. pumopel va dwPoaoctel kot va dwPactel Eavd. Kdbe 1otopio mpoopépel OAeg Tig

TANPOPOPIES OV OMOUTOVVIOL YL TO TAOC TPEMEL VO CLUTEPIPEPETOL KOAVEIS ©E HioL
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OLYKEKPIUEV KOWmVIKN TepioTact. [ va fondnbei 1o dtopo va KoTavonoeL TNV KOW®VIKT
nepiotoon amd OAEg TIC TAELPES, OTNV KABE 10TOpio ¥pNoIonmoovvToL 4 €101 TPoTdcemv ot
omoieg avaPEPOLV Tl £YVE, TL Ba ETPETE VoL KAVEL TO GTOUO GTI GLYKEKPLUEVT] TEPIGTACT|, TMOG

umopet vor arcBavBovv dAlot dvBpmmol oty mepicTacn avty, kabdg Kol TIC TEXVIKEG TTOV

O Steve cival Bupwyivog Trou
o John émeoe Tdvw Tou.

. — o =2 _9

QO John £nece navw otov Steve _,f‘ -0 i 3 - s y
otnv NAIdIKA xdpd kﬁfz o ) Me ouyxwesig. ™,
g VA Hrav3iké pou |

£ |
Lw{ ¥ L/. }.,, Y ToAdBog.
] H ; L
I ;

) 1 |I

- l% ,J / \L\\ \

pumopel vo ypnoyonolel to ATOUO Yo Vo ’gn Ll {r— {‘-ci\jf Devoceida. |
) i \ L = -4

Bopdron Tt va Kavel g avdAoyn mepictaon. [ ) J { W% S

LT GElE 2 |
(Gray, & Leigh White, 2003, Lennard- L ks
Brown 2004) O Steve kai o John gunrouy Kai '

! ' aigBdvovTar kai 01 300 1o XdpoUUevol.

H dwayn Kowovikeov Aegotmtov

o Eipar
/ evTatel i

etval TpwTapyIK avaykn, Wloitepa yo To

|
ToLd14 LLE AVTIGUO VYNANG AEITOVPYIKOTNTOG i 1
Asperger. Avtéc Oa npénel vo Si8dokovTat ) ' o€
opadikd eminedo mov eEacparilel €va mo ey .
?Amu'.rg 'I'TpﬁGE)(E ) |

vatovpoMoTikd mAoicto. BéBawa, umopel et uporivene: 3
L™ i !,/

TopOAANAC  vo  yIVETOL KOl OITOMIKY

TTovdel 6Tav KAToI0C TEQTE! TTAVW TOU.
Mropei va og kavel BUUUGEIC, Av TTECETE TTAVW
o KAmolov dhAo, {NTAOTE TOU OUYYVWIHN Kal
dcifTe evdiapépoy yid To W aioBaveTal.

vrootpiEn. Ot Kowovikéc Iotopieg tng

Carol Gray dnpovpyodvtar ®g amdvinon o

po  TPOPANUOTIKY  KATAOTOON Y. Vo

eENYNOOLV TA KOWOVIKE TmG Kot yloti, 0ALL Kot Yio VoL ETO0KILAGOVV To BTk fripaTo Tov
noud1ov. [lpémer va eivor oxedlacpuéves 01K yuoo T0 Kabéva, avaioyo pe TIG avAyKeS, To
EVOLIPEPOVTA KOl TIG KavotTeg Tov. [lepilapfdavovv mAnpoeopieg yuoo ta dedopéva g
Katdotaong, ThavEG avTIOPACEIS TV GAA®V G VTV Kot KOTELOLVTIKEG ONAMGELS Yo TIG

KOTAAANAEG 1 EMOLUNTEC KOWMVIKEG OMAVINGELS. XPNGLOTOVVIOL GUYKEKPYEVOL TOTOL
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TPOTACEWV HE KATOAANAN avoroyio, EVE 1 EVOOUAT®OON ONTIKOV Pondnudtov avédvel v
AmoTEAEGLOTIKOTNTA TOVG. (Dpavaoig, 2007)

O k0KAOGg TOV QIAOV 110 TPOGEYYIOT IOV avoyveopilovtag tn dvvaun g opddag Twv
cuvounAikov, £xel 6TdHY0 va Pondnoel v Eviasn TodldV He STOPAYES CLUTEPLUPOPES GTO
YDOPO TOL GYOAEIOL Kot MPeAel Waitepa Ta Tod1d pe avticpd. Ta madd TVTKNAG avATTLENG
emmeerovVTAL omd TV OAN dadikacio kot pobaivouy va dExovTal Kot vo
vrootpilouv ta modd pe avtiopnd. To modd péoa o€ avTd T0 VIOGTNPIKTIKO TEPPAALOV
apyilovv va Pidvouv emitvyieg kot d€xovran BeTikn avatpopoddtnon (Witaker et al, 1998). O
‘KOKAOG TV QiAV’ BéPata eival onuUovTIKOG Kot Yo To Todd Tov avoAapupdvovy o poAo
TOV HEA®V TOV KOKAOVL. Extdg 0md avtomenoifnon, ovToekTiunon Kot vIepn@AvELD Y10 TOV
€0VTO TOVG, TA TALOIA TTOL TPAV UEPOG GE Ui TETOLN £PEVVA, 1oYLPIoTNKAV OTL P amd OAN
avt ™ dwdkacio, dapyoav va KataiaBoivouv kot vo vroompilovy to Toudld pe 101KEG
avaykes (Kalyva/ Avramidis, 2005).

H pé0odog Greenspan: Avamtuyuévn ond tov modoyvyiotpo Stanley Greenspan, 1
LéEB0S0G vt 6ToYELEL 6TV OAANAETIOpao pe Ta Tondd pe avtiopd. Baoileton oto yeyovodg
611 T0 odl pmopel vo avamTOEEL Kot va SOUNGEL £vaL LEYOAVTEPO KUKAO OAANAETIOpOONG LE
évav VMK TOV «GLVOVTE» TO Tadi 6To TapOV avorTLEONKO TOV EMIMESO Kol TOV OOEl
Tave oTig Waitepeg duvatdHTTES TOL TadV. O 6TdY0G etvan va epdoet To maudl péoa amd
ta €61 Pacikd avarTuélakd opooTHa TOL TPETEL Vo KaTtaKTOoHV Yo cuvolsOnUaTIKy Kot
vontikn) ovamtuén. H pébodoc avt dev Egxmpilel ko dev eotidlel otnv optkia, TNV Kivnon,
N TG YVOOTIKEG 0e&10TNTEG AL KUplmG omevBOVETOL GE OTOVG TOVG TOUELS HEGH TNG
ovvletg éupoaong ommv cvvasOnuotikn avarntvén. H mapéuPoon ovopdleton Floortime
EMEWN 0 Yovidg KABeTol 6T0 MATOUN PE TO TOdl Yoo vo OeGHELTEL GTO O1KO TOL EMIMEDO

(Simpson, 2005).

10.7 TIpooeyyioelg evioyvomng TV dEEI0TNTOV EMKOIVOVIOG

To &bpog TV SLVOKOM®OV OTNV EMKOWEOVIOL TOV TOWOWDV HE ALTICUO eivol
eviunwotlokd (Jordan, 2000). Xto éva drkpo Ppickoviot ot padntég mov dev pAdve kKabOA0L
KoL OEV YPNGYLOTOLOVV YEPOVOUIES Y10l VOL EMKOIVOVAGOVV. AKOUN, VITAPYOVV Ol LOBNTES TOL
nyololovv oAdKANpeg mpotdoelc. Xto dAA0 dkpo Ppiokovior ot pantég LYNMANG
AertovpykdTTOG Kot oOVOpopo Asperger, ot omoiol WAOUV HE HEYOAN ELYEPEWD. OAAYL

SVOKOAEVLOVTOL GTNV TPAYUATOAOYIKN ¥PNON TNG YADCGTAGS, dNAad 0 Adyoc mov dabétovv dev
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umopet va ypnowomomBel pe gveMéio Kol va eKQPAcEL £VVOlEG OV &ivol KATOAANAES o€
PO PETIKA TAAIGLOL.

Ievikdtepa, eivar oxdmpo ot podntég pe avtiopd va pdbovv va ypnoomolovV
EVOALOKTIKG GUOTHUOTO EMKOWVOVIONG (TT.). VONUOTIKY, XEPOVOUIES, KIVIOELS, pMTOYPAPIES)
®C HECO UPETAPOPAC UNVOUUATOV oe Kobnuepwés kataotdaoels. O kOpog o10Y0g TOL
EKTOOEVTIKOD €tval var O100EEL GTOVG HaONTEG PE AVTIGUO VoL EPUNVEVOVY KOl VO EKPPALovV
unvopato péco 6e QUOIKA TAaicta ypnolomoldviag vicelg and 1o mepiaiiov. ‘Etot, to
KPUMPo TG emruyiog €vOg TETolov Tpoypaupatog eivar - owBopunt ypnion véwv
EMKOWOVIOK®OV 00TV amd T0 Hodnt 68 KabNUEPIVEG KATAGTACEL.

H emowovia d1ddokeTon g mopdAAnAn de€id0tta o KdOe YVOOTIKO OVTIKEIIEVO
T0V oYoAgiov. Q0TOCO, TEPIYPAPETAL KOL ®OG OLTOVOUN BeUaTIKY] evOTNTA GTOL AVOAVTIKG
[Mpoypdppata Emovddv Yoo pobntég pe oavtiopd, mov meplthapuPdvel 6TdOYOLG Kot
JPACTNPLOTNTES OV OVTOTOKPIVOVTOL GTIG IOOHTEPES OVAYKES OTOUMV LLE AVTIGHO. ZUVETADGC, M
KOTAKTNON NG AvAYVOONG KOl YPAPNS £XEL EMKOWVOVIAKO YOPUKTNPO, OAAL 1 ddacKaAin
™mg YA®Goog daympiletar and tov mpoeopikd Adyo, mov moArol pabntég pe avtiopd dev
EYOVV KOl EVOEXOUEVAS OEV TPOKELTAL VO OMOKTNGOVV ToTE. H KoAAiépyelo Tov TPpoPopitkon
Adyov epthapfaveton otig emkovoviakésg oegiomres. (YTIIEI®,2004)

Enopévarg, n exnaidevon tov modidv e auticpd dev a@opd HOvo ot SdacKaAio
YAOOOOG 0AAG 6T PEATiON TG XPNOMG TNG YADGGOS o€ Kabnuepwvég Kataotdoelg (Watson
et al, 1989). Evag and tovg mpmtapyikodc 6TOYOVG €IVOL 1 KOTOVONGN TOL VONUOTOG TG
emKowvmviag kabdg Kot 1 xpnon OeSloTTOV EMKOWVMOVING O OPOPETIKE KOWVMVIKY
TAoiGLOL.

Emonuaivetrar, 011 010 Avaivtikd IIpoypoppo Emovddv g EAAnvikhg T'Adccag
TOPOAUEVEL GOV GTOYXOC 1 OmOKTNOT 1TNG QOVNWKNG EMyVOONG Kol 1) KOTAKINGT TOV
UNYOVICHOD NG avayvmons, mov Poaciletar ot ypaQo@®VNUKY ovtictolyia, O6mov &ival
ePKTo. Q0T1000, 0 KUPLOGg 6TdHY0G Tov AvaArvtikov [Ipoypdupoatog Zmovddv Yo pobntég pe
aVTIGUO, elval 1 OTTIKY avayvoplon AéEemv 1 cLUPOA®Y OC EVOALUKTIKOG TpOTOG pdbnong
Kot ypnong tov ypamrtov Adyov. (YIIEII®,2004) Xto enduevo Ke@AAOO OvVATTOGGOVTOL
T€T0100  €100VG evoddakTikol  péBodol SdackaAiag mov TPoWBOHV TIC EMKOWMVIOKEG
de&rotmreg.

BéPata, yio moAdoOg pabntéc pe avTiopd, 1 KOTAKINGT TNG YPOUONS Kol TNG
avayvoong ocav Hopen EMKOVmViag, Tlava vo eival 0koAOTEPN 0o EKEIVT TOL TPOPOPLKOD
Adyov. Mia mBovn epunveio, yio 10 QAIVOUEVO OVTO, GLUVOEETOL LE TO YOPOKTIPO TOV

ypamtov Adyov. O ypomtdG AOYOG Oev  eUTMEPEXEL TNV  KOWMVIKY OAANAEmidpaon,
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AQOUOLDVETAL OvOAOYd e TO pLOUO TOL paONTH, Topapével JBECIUOG Yoo ETAVEAEYYO,
umopet vo glval mo caeng kot omoutel Ayotepeg LWOBEGES Yoo TNV KOTOVONOT TMV
npobécewv (Jordan & Powell, 2000). H paptopio g Jollife yuo to 0épa avtd sivon
TPOYUATIKA EVOLOPEPOVOOL:

"Mropovaoa vo katalofaive koAvTEpa AECEIS OTAV HTOW YPOUUEVES GTO YapPTI TOP,
otav Jéyovray pawvoyta", "eiyo v Tdon va avaoToTVvoual EXEION 01 HYOL TV AECewV
Hov mpokalovaoy toan abyyvon", "otav KAmoi0¢ pov pildEl TpEmEL vo. TpooTadnow
TPOYUATIKG. VO OKODOW TPOTEKTIKG, OV £y TOAVOTHTES Vo KATAAASw TOLES EVal 01
AéCerg. Xto oyolelo Kal KoTo. T OLGPKELL TV GTOVOMV 1oL Ue fonbdnae to yeyovog ot
umopodvoo. vo. diofialw Géuato ek TV TPOTEPWYV, TO. TPOYUATA HTOV ETIONG YPOUUEVO.
orov wivaxa ...”. (Peeters, T. Avtioudg. 1992. cel. 7-8).

Ot poBntéc pe avticpd avikovy o€ £va uph PACLLO IKOVOTNTMOV. LVVETMG, Bol TPEmEL

VO TOVG TPOGPEPOVTOL KOL TOIKIAEG GTPATNYIKEG TPOCEYYIONS TOV YPATTOD AOYOL, OT®G M
eoVNTIKN HEB0d0G (oL 0TOYEVEL OTNV TANPY AVATTUEN TG PWVOAOYIKNG EVILEPOTNTOS) KO
N ontik avayvoplon Aééewv 1 ocvpPorwv. Ilpémet va toviotel, O6tL Kavoli pobntég pe
aLTIGUO, 0TS avTol e ovVOpopo Asperger Exovv cuyva padnotokd mtpopfinuata. I't” avto,
01 TPOGEYYICEI GUOTNUATIKNG EKUAONONS YPAPNS KOl OvVAYVOONS OV €Paprolovtal GTovg
poontég pe dvoieia, taptalovv pe 1o €160¢ g pdbnong otov avtiopud (Jordan & Powell,
2000) kot omoTeEAOVV KOTAAANAEG TPOKTIKEG Yo TN O1000KOAMO TOV UaONTOV pe QUTIGUO.
[Switepn éugoon oamodideTor OTNV OMTIKOTOUUEVY] TOPOLGINCT) TOV OPOCTNPLOTHTOV,
dedopévov 0Tl 6ToVg pobNTég pe ovTiIopd TO OMTIKO KavAAL glval To Kvpiopyo KovaAl
npocAnyng kot eneéepyociog epediopdrmv. H Temple Grandin (2002) avaeépet:

OAeg pov o1 axéyeig poraoov e Pivreotorvieg mov "dratpéyovv” m pavraocio pwov. Ot

EIKOVES €1val 1 TPWTH LoV (UNTPIKN) YAwaoa kal o1 AéCeig, i oebtepn.”

H ©w avaeépet 01t €pode vo dofdletl ypnoYoOTOI®VTOG To GOVIAHOT, OAAL OTwS
emonpaiver, mTOAAG moudld pe ovtiopd pobaivouv vor amopvnuovedovy oAdkAnpeg AEEELG
EVKOADTEPQ, OTAV OVTEG CLVOLOVTAL e EIKOVEG. AveEdptnto amd to "uéco", kibe amdTEPQ
aVAYVOONG Kol YPOQENG VLANPETEL TNV EMKOWVOVIOL Kol KOT' €TEKTOOT TNV KOW®OVIKY
aAAnAeniopaon kot To moryviol. o to Adyo avtd, M GOVIEST HE OVTOVG TOVG TOUEIS

dwBepatikd dratpéyet kdbe mruyn Tov Avorvtikoy [Ipoypdupatog Xrovdmv.
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11 AYTIEMOZ KAI EKITAIAEYZH

Eotidlovpe mepiocdtepo oty ekmodevtikny mopépupaocrn vrootpilovrog to €€ng: Ta
moud1d pe Alatapoyés tov Avtiotikod Pdopatog (AAD) €xovv dikaimpa otnv ekmaidgvon,
omwg e&ahhov €xer kaBe mandl. Og@eihovpe vo ogfactovpe TOovV TPOTO WHE TOV OMOI0
oképtovtol kol podaivovv, 016t oefacpd opsilovpe oe Kabe avBpmmvny vmapén. Taporo
oV amodeYOUAcTE OTL 0 AVTICHOG €ivol o opyaviky Olatapoyr), OVCKOAELOUACTE VO
Katavonoovpe 6Tt avtikopupdvovior tov kOGHO pHE £€va JPOPETIKO TPOTO amd OTL Ol
oLVOUNAKOL TOVg Kot OTL ekeivo mov ypetdletor eivar vor KotoavooOue to O1kd TOovg TPOTO
avtiAnymg, v tovg fonbove va YEQUP®OVOLV TO XAGLO TOV VITAPYEL.

Epsvvnrikég peréteg emPePordvovy v adio g KATIAANANG eKTaidEuoNg GOV TO Lo
0eTIKO TOPAYOVTO. GTNV OVIWETOTION TOV ovaykov tov toudwwv pe AAD (Rutter,1969,
Schopler 1981 «.a.) Ymépyovv moAroi AOYor mov ovvictovv TNy ekmaidevon. O mo
ONUOVTIKOG €ivol OTL To €01KA EKTALOEVTIKG TPOYPAUUATO TOPEYOLV TN OOUN 7OV &ivat
avaykaio yoo vo oavortoyfodv Kol va opyovdoOLV TOV €0VTO TOVG, TPOKEWWEVOL VoL
avTOmoKkplBovV oTIg amontoels Tov tepidirovtog. (Kapmovpoyiov 2007)

YyeTkd pE TNV EKTOUOEVLOT TOWOOV GTO OVTICTIKO QAGHO Ogv LEAPYEL Lo HOPON
ekmadevTikng mapépPaong. Me tov N.1566/1985 o1 pabntég pe autiopd avayvopiotnkay yio
TPOTN POpPa ®G Mo aVTOVOUN KOTNyopio. MOV HE avamnpiec, n omoio Topovstdlet
W0wTEPES EKTOOEVTIKES OVAYKES. ZOUQMOVO Ue TV oyvovoa vopobesioa (N. 2817/2000)
AVOTOOTOGTO KOUUATL TNG YEVIKNG EKTTAidEVONG ivol 1 LEPYVA Y10 TNV EVOOUATMOOT TOV
ATOU®V PLE EWIKEG EKTALOEVTIKEG OVAYKES GTO YEVIKO GYOAMKO TANIG1O0 OAAGL KO OTIG GYOAMKES
LOVAOEG EO1KNG OYOYNG.

Yopemva pe v woyvovcsa vopodesio (N. 3699/2008) avamdonacto KOUUATL TNG YEVIKNG
ekmaidevong etvar M pEPIUVAL YO TNV EVOOUATOON TOV OTOU®MV UE OUTICHO GTO YEVIKO
OYOMKO TA0IG10, OAAG Kol OTIG OYOMKEG HOVAdeS €0KNG aywmyns. O otdxoc g
EVOOUATMOONG OVTOVOKAGTOL GTNV YEVIKN 0OpyN] TG €5ACPAAONG {0®V ELKAIPIOV Kot
duvVaTOTNTOV HABNoNg Yy OAOVLG TOLG/TIC HOBNTEC/TPlEG TOL OEMEL TN SOUOPP®OT TMOV
AEIIZ-AIIE yo tqv I'evikn Ayoyn. ' tov oxond avtd o AEITIE-AITE npocdiopilovton
o¢ «Eviaio» yuo v Ewwn Ayoyn, vroypoppiloviag tov otd)0 TG KOALYNG TOV
EKTTOLOEVTIKAOV OVOYKADV TOV TOWOOV UE EOIKES OVAYKES. AAA®MGTE, 1 TOAAATAOTNTO Kol
WOUTEPHTNTA TOV YVOPICUATOV KOl GUUTEPLPOPOV TV UAONTOV PE QVTIGHO LITOYpoupilet

TV OVAYKN TPOGaPUOY®OV TV Avalutikdv TIpoypoppdtov ZTovddv e YEVIKNG oy®wyng,
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MOTE KO TO. OO e avTISHd va €xovv mpdcoPacn oe avtd. o v emitevén avtov ToV
oTOYOoV, Elval avaykaio va Yivouv KaTovonTég ol WNTEPOTNTEG TV LAONTOV LE AVTIGUO Kol
Vo TPOGOIoPIGTOHY e GOENVEW TOGO Ol 0TdYol OG0 Kol Ol OaKTIKEG HEBOdOL TOV
AVTOTOKPIVOVTOL KOADTEPO OTIC EKTOOELTIKES TOVg avdykes. (YTIEII®, 2004)

Ot oVYYpOVEG TAGELS YO TV EKTTOUOEVOT TOV ATOU®V LE OVOTNPI0 KOl EOIKOTEPA TMOV
ATOU®V GTO PACHO TOV OVTICUOV, KOOGS KOl 0 EKCLYYPOVIGUOG TG Vouobesiog oe d1efvég
Kot €0vikd emimedo cuVEPOAAE 0T HEIMOT GNUOVTIKA TG EIG0YMOYNG OTOU®Y LE AVTIGUO OF
WpvUOTAL.

H okoAovBobpevn ekmoudenTiky] TOMTIKY] OTN YOPO HOG EVOPUOVIGUEVI] HE TNV
avtiotoyn o1ebvn Yo Ta ATOUO GTO AWTIGTIKO GAGLO OTOTVTIMVETAL LE E01KT TPOPAeEYN GTO
apBpo 7 Tov vopov 3699/2008 wg e&Ng:

1. T Tovg aTIoTIKOVS PabNTEG e 1 x0pig AOY0, oG enionun YA®Gsa avayvopiletor 1
Néa EAAnvikn, 1 omoio TpocAopaveTot Kot EKQEPETOL e TNV TPOPOPIKY TNG HOPPY|, LE TN
YPOTTH TNG LOPON 1 KO LE TN HOPPT] GUUPOADV—EIKOVOV.

2. Ot ekmoudevTikég dopég e PAom Tovg WHTEPOVS KOWVWOVIKOVG TTEPLOPICUOVS TOV
emParlel o avtiopdg o¢ avommpio propel va givat:

a) Ot avtiotikol podntéc vyming Aettovpyikdtrag (cuvopopo Asberger) pumopovv va
QOTOVV OTIC GYOMKEG TAEELG TOoV ['evikov XyoAeiov vVTOoTNPILOUEVOL OO TOV EKTALOEVTIKO
™¢ TA&NS Kot KaTd mepintmon, pe Paon tn yvoudtevon tov owkeiov KEAAY, pe mopdAinin
ompiEn and exmadevtikd Edikng Aywyng, o omoiog dtabétel katd mpotipunon e&eldikevon
GTOV OUTIGUO.

B) Ot avtiotikol podnTég LéonS Ko YoUNANG AEITOVPYIKOTNTAG LTOPOVV VO pOITOVV GTA
Tunuata ‘Eviaéne tov Fevikov Zyxoieiov kot vo mopakoAovBovv koo Kot eEEIOTKEVIEVO
AVOALTIKO TPOYpappa pe TOPAAANAN otpiEn omd exkmadenTikd Edikne Ayoyng, eved oTig
coPBapATEPEG TOV TEPUTTOCEMY UTOPOVV VO, POITOVV 68 XyoAkég Movadeg Edikng Aymyng
ne katehvvon Tov aVTIGHO.

v) Ot mapdAinieg otpi&el TV OVTIOTIKOV HobNTdV Olakdmtovol Uovo KaTOTY
YvopodoTong tov okeiov KEAAY kot g yvoung tov yovéwv. H mapdAinin ompi&n tov
QLTIOTIKOV pobntov propel emniong va viomoteital kot and €dwd Pondd mov swonyeiton Kot
dwBétel M owkoyévelo TOv HaBNTA, KATOTV GOUE®VNG YVOUNS TOL AtgvBuvt TG ZyoAKng
HoVAdag Kot ToL ZVAAGYOV AB0CKOVTOV.

d) Xe mepintmon avTIGHOD OV GLVVOOEVETAL Amd Papld vonTikny voTEPNON, N Poitnon
TOV padnTOV yiveton og €101k oyoAei.

H 61e6vng épevva tng tehevtaiog dekameviaetiog vrootnpilel 6T N viasn TOV TodDV
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pe edwég avaykeg oe oyoleio I'evikng Exmaidevong BeATidVEL ONUOVTIKA TNV KOW®OVIKY
avAmTLEN KOl CLUTTEPLPOPE TV TodlOV pe Wkég avdykeg (IToAvypovomovAiov, 1995). H
apBpoypapio TOL APOPE TN GUVEKTOUOEVLOT KOL TOV OVTICHO €ival TEPLOPIGUEVT, TTapPOAL
avtd OAeg oxedov ol épevveg Ogiyvouv OTL eAdyloto TToudld pe ovtiopd Poapldg Lopeng
EVIAOOOVTOL EMTVYADG GE TPOYPAUUOTO GOVEKTOIOEVONS YOPIG Vo Tponyndodv TPoceKTIKA
JTVTTOUEVES 00MYiEG TPOG TO TPOCMOAIKO TOL GYOAEIOV VWOJOYNG Kol YWPIG TN cvveyy
teyvoroyikn Ponbeia (Mesibov, Adams, Klinger, 1997). Onwg éyovv deilel oyetikég peAéteg,
0l EMPULAAEEIC TOV SATLIIOVOVTOL GE O,TL APOPE TN GLVEKTOUOEVOT), EMKEVIPOVOVTIOL o)
OTNV OVETAPKEWL TOV OWOKTIKOV ¥pdvov, B) otV OKATOAANAOTNTA TOV TAPUSOGIOK®OV
SWOUKTIKOV TPOYPAUUAT®V, ) OTN UN KATOYY OO TO HEGO EKTOOEVTIKO TMV OTOITOVUEVOV
YVOCEMV Kot deE10THTOV EaTopikevon TG dacKaAiog kot d) otnv mbavh emPdpovon Twv
A oV potntov (Ayadtg, 2002).

Epocov, ot pobntég pe ovtiopd owkoovvtar mpdcsfacn o €va «ELPL Kot
WCOPPOTNUEVO»  aVOALTIKO Tpdypappa, T Avaivtikd I[poypdupoata Zmovdmv Ogv
neplopilovtal G TPOCOPUOYEG TOV YVOOTIKMOV OVTIKEWEVOV TOL OYoAgiov,  0AAd
emekteivovtan Kot ot dwackario 6e&loTTOv TOL aPopoHV Tovg LABNTES Le aVTIGUO (OTTMG,
01 KOW®VIKEG 0e€10TNTEG, N eMKOWV@ViD, TO T vidl, 1 avtoeburnpéon). 'Evag and tovg
KOPOVG OTOYOVG TOVL OVOALTIKOD TPOYPAUUATOG TPEmEL vo. givar 1 mpoomdbeio va
EVOOUATMOOGEL YAOWOOIKES, KOWMVIKEG KOl YVOOTIKES 0e£10TNTEG HECH TNG O1000KOAOG TV
de€lomTmv o€ katactdoelg Tpaypotiknig Cong pe vonua (Kamps et al, 2002).

Boown apyn etvon ) évtaén evog modov pe avtiopd o kabe yevikn téén (Bullard,
2004). Mg 1t dnpovpyio. KOW®OVIKAG ETOENG WEGO OO JPACTNPLOTNTES MiUMoNG Kol omd
KOWOoL gpyacio Tpodyetal 11 cuvepyacia, 1 avtodiayn We®dv Kol 1 aicOnon cuALoyKdTNTOG.
Téhog, kaBmg M amdAenyn 1| HEIWON TOV TPOKATOANYEWDY, TOV OVOUSPOAELDY Kol TOV pOP®V
OTIS OYE0ELS TOV UETEMELTO. VMKV,  yiveTol €uKOAdTEPO. OTO Vnmywyeio, n OAN
npoonddeio Tpémel va EeKvioEL amd ekel.

KéBe yoyoekmoudevtikn mapépuPacn yio va givor emTuyng TPETEL VAL AVTATOKPIVETOL GTO
avamTLEKO eMinedo, TNV NAKia, TIC W0UTEPEG YVOOTIKES, GUVOLCONUATIKEG KOl KOWVOVIKES
avaykeg TOV TAd100 Kot v aE0TOEL TIG IKOVOTNTES Kot Ta Wiaitepa evolapépovta Tov. Na
oToYeVEL OTNV  AmOKTNON KOVOTHTOV dlyeiptong, emilvong mpofAnudtov kot otnv
KatevBvvon amdKINoNG avtovouiog. XnUovtikd 0o oty enitevén aVTOV TOV GTOYWV ival

N XPNON KATAAANA®V J1O0KTIKOV GTPATYIKMV.
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11.1 Awoxtikr| peBodoroyia:

H exnaidevon moududv pe ovtiopd amotedel pio 1dtaitepn TPOKANGCN Yoo TOVG
ekmadeuTikovc. Ot Wwitepeg dvokodieg amoppéovy amd TIC GUVOETEC KOl OVOUOLOYEVELG
avAYKEG TOV HOONTOV LE OVTIGUO. ZTNV AYOYN TOV TOUOUOV HE QVTIGHO 0 KOPLog pOAOG TOV
eKTadeVTIKOD gtvar vo mapéyel kabe popen Pondetag, mov Ba devkoAvvel TV avtovopio
TOVG 6€ 000 TO duvaTOV TEPIGCOTEPOVG TOpES TG (mNG TOovg. Xg auT TNV EVOTNTA
TEPLYPAPOVTAL Ol EMIKPATECTEPES KOL TIO EMTUYNUEVEG OOOKTIKEG OTPATNYIKEG OTMG
Kataypaeovtal otn oebvr Piploypagio. Edikodtepa, ot otpatnyikés mov avamthcsoviol
etvau

o. H dopnuévn d1dackoiria, Kot

B. T'evikég youyo-madaywyés péBodotl yoo v S1daoKoAMo EVag-Tpog- €va Kol TV
opadikn dwackaAio. Ewdwdtepa yio toug pHobntéc He avTicpd mov mapovstdlovy cofapd
pobnolokd TpofAiuata Kot apyods puhuots Katdktnong delottov, o KOPLog 6TOY0G TOV
EKTOOEVTIKOD €lval va opyavdcel T ddackaiia £T01, OOTE va O10cQAAIlel TNV amoPLYY

aAAETAAANA®VY AaBdV and To podnt.

11.2 Aopnpévn dwdackaria pe pébodso TEACCH

H dopnpuévn dwdaockaria (Structured Teaching) eivor n kOplar SWOAKTIKN TPOGEYYIGT TOV
epapudletar and 1o mpoypoupa T.E.A.C.C.H (Treatment and Education of Autistic and
Communication Handicapped Children: Avtipetdmion kot Exnaidevon modidv pe Avtiopd
kot pe Avamnpia oty Enwowovia). Avt) n mpocéyyion eivar pion omd T1G EXKPOTESTEPES
EKTOLOEVTIKEG TPOGEYYIGELS GTOV YMPO TOL ALTIGHOV, N omoia PacileTton oTIC apyés TV
Bewpldv pabnong kot aflomotel To ELPNUATO TNG YVOOTIKNG WYLxoAoyiag Yo To Wdwitepa
YVOOTIKA YOPAKTNPIOTIKA TV podntov pe avticpd (Mesibov, Shea, & Schopler, 2005).
Eivor pio otpamywn mov PBonbd 1o dtopo pe avtiopd va ovtomokplfel kaAvtepo OTIg
OOTNOELS TOV TEPIPAAAOVTOG KOL VO OVOTTOEEL TV OWTOVOUIOL TOV. XLVIGTOTOL GTHV
avadounon Tov padnctokov tepidriovtog pe Pacikn péBodo v onTikn opydvwon, 1 onoia
Exel avadeyOel ©G KATAAANAN TPOCEYYIoN Yo TNV KOW®VIKY Kol O100KTIKY €vialn Tomv
nod1ov pe avtiopd (Hodgdon, 1995 Mesibov & Howley, 2003 Quill, 1995).

H dounpévn dwdaokario givor pia mpocéyyion €0kd oyedtoopévn yuoo Hontéc pe

OVTIGUO Kot UTOPEl VoL EPOPLOCTEL GE GUVIVAGUO UE TIC KOPLEG OOAKTIKEG TPOCEYYIGEIS TNG
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EIKNG aymyNg, OT®S TV apeon didackaria, TV availvon Epyov, k.a. (Mavpomoviov, 2012).
"Eva onpavtikd pépog tov mpoypdupotoc T.E.A.C.C.H. apopd 1 d1dackario de&lotiteov yo
avtdvoun gpyacio HEG® NG OMTIKNG 0pyavmong Tov mepidriovtog (Schopler & Mesibov,
1995). O pabntg pabaivel va £xet v 0BLVN NG XPNONG TOV WPOAOYIOV TPOYPAULATOS TOV,
10 0moi0 gival o€ TETOWL HOPPY, £TCL AGTE VO TOV OElXVEL TOV YMPO TOL Oa ekTEAéoEL KAOE
dpacTnNpOTNTO Kol pe moon emurnpnon 1 Pondeia and tov ekmadevtiKd. Ymapyst PEPora
navta n ovaykn va dwayxbobv oto padnt pe ovtioud TPOTol KoTovonong mov o tov
KOTOGTOOVV KOVO Vo AEITOVPYEL Kol G€ KOTOOTAGELS OV dgv €xouv 1060 capr| dour. H
dounuévn dwackaiio epappoletal KoL Yoo TNV OTTIKNY 0pYyavmorn ¢ evilikng Long tov
aTOU®V TOGO GTNV KaOnUepvOTNTO OGO KO GTNV ENOYYEAUATIKY TOVG anacyoinon (Faherty,
2003).

11.2.1 Ot apyég g Aopnuévng Atdackaiiog

Ot apyég e Aounpévng Adackoiiog givar:

» H coapwn| adioloynon tov 6e£l0TTOV Kol YVAOCEOV TOV HLOONTOV LE QVTIGUO KOl TOV
TpOTOLV pe Ttov omoio pabaivovv. H onuacia g afoddynong vy v emrvyio
OTO10VONTOTE EKTAOEVTIKOV TPOYPAUUATOG GE OAOVG TOVG OOAKTIKOVG TOUELS Etvat TAEOV
KaBOAMKA avayvopiopévn kot toviletor and ™ oxetikn Piprloypapio og T0 TPMTO Kot
BepeMddec Prpa Kabe amoteAecaTIKNG O100KTIKNG Tpocéyyiong (Peeters, 2000° Watson,
Lord, Schaffer & Schopler, 1989). Me v a&wAidynon mpocdiopilovtar ot S13aKTIKOL
o10Yol, Tpocappoletar 10 dakTIKO VAKO kot opifovion ot dwdaxtikég cvuvOnkec. H
TOTTIKY KO ) AToy 0E0AGYNOT) KOTASEIKVOOUV IE HOVAIIKO TPOTO TIC SOLVOTOTNTES KO TIG
SVOKOMEG TOV TUSDV e OVTICUO, TO TOAEVTA Kot Ta. evOlapépovtd Toug (Faherty, 2003).
Ta mondd pe avTopd Topovotdlovy avopoldpopea enimeda 6 OAOVS TOVG TOUELS TNG
avAnmTLENG: 08 KATO10VG TOUEIG £x0VV LYMAES €MOOCES VD G AAAOVS younAés. o to
Adyo awtd, eival amopaitntn 1660 N TLTIKN aEOAOYNON oL Yiveton pe otafuiouéva
epyoeia 660 kot 1 dtvnn a&loidynon. H dromm a&loddynon otpiletor 6TV TpocEKTIKY
TopATNPNON Kol Oivel ONUAVTIKEG TANPOPOPIEG Yot TIG avadLOUEVEG OeE0TNTEG TV
pobntov, ot onoieg Ba amotehécovv TV PAon Yo T0 eEATOUIKEVUEVO EKTOLOEVTIKO TOVG
TPOYPOLLLLLOL.

» H elarouixevon tov muepnciov mPOYPAUUOTOS, TOV GULOTHUOTOS EPYOUCIOG KOl TOV

JPACTNPLOTATAOV KoL TOV DAMK®OV £ival amapaitntn XN «0ca vl To Toudld e AVTIGUO
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160601 kol ot avTiopoi tovgy (Frith, 1999). To ekmadevtikd mpdypappo givar ovotnpd
eCatopukevpévo kot otnpiletor 6Tig dSVVATOTNTES, TIC OVOKOAIES, TOL EVOLOPEPOVTA KOl TOL
YOPOKTNPOTIKA TV pobntov pe avticpd (Faherty, 2003). Eivor ontikomomuévo ko
oLyypOVOG Tpocapuoletal otov TPOTMO pe TOv omoio Kotavoel kot pobaivel o Kabe
padne.

H orobepotnro won v mpofleyuotnra tov yeyovotwv. H omtikd dopmuévn exmaidosvon
umopet vor ETOPACEL EVIVIMGLOKE GTN GUUTEPLPOPH TOL HOONTH LE OVTICHO KOl QUCIKY
npog 6perdc tov (Peeters, 2000). Kvplo yapaktnpiotikd tov mepipdArovtog piag taEng
otV omoia axkoAlovOeitar 1 Aopunuévn Adaokario etvor 1 cuvéneld, N oTaBepOTNTO KO 1)
npoPAreynoTTa OA®V 0cmV dradpapatiCoviorl péEca 6° avTiv. AVTd EMTLYYAVETOL KUPIMG
pue v Ponbelo g emavAANYNG Kot TG poutivag Tov eEQTOMKEVIEVOD KaOnpeptvoy
TPOYPAUUOTOS -OTO10 LOPPT KOl av €XEL - OOTE Vo petmbel 1 afefordtra ko o Gyyog
tov padntn (Peeters, 2000; Faherty, 2003).

H dievkpivion tov mpocsdokidv mov £xel 0 eKTAOEVTIKOG amd Tov podnt pe Eueoon
oTNV Katd T0 duvatodV PeYOADTEPN awtovouio tov. Tovto Ba emtevydel pe caen onTikd
TPOTO KVPIWG YPOMTA, UE EKOVEC M UE OVTIKEIUEVO TTOV AEITOLPYOVV Gav VEEVOLUIOT,
®OTE 0 POONTNG VO KATOVOEL e CAPTVELN TL AVOUEVETOL VO KAVEL KOl VO TO EKTEAECEL LUE
™ Myotepm dvvorn Pondeta.

H xoAAiépyela kow TAnpng actomoinon tov evopepdvtov tov padnt). H Aemtopepng
a&lohdynon pag Pondaet va pdbovpe ta evolapépovta tov padntr. Etot, ot mepiocdtepeg
dpacTNPLOTNTESG TTOL TOV divovtol Bacilovtal 6Ta OIKA TOV EVOLLPEPOVTO KOl LLE TOV TPOTTO
avto av&avovral ot mBavotnTeg va Kivnromombei yio va tig exteléoet (Peeters, 2000).

H avéykn va €ovv vonua v toug podntég toco to mpoypdupata pyaciog 660 Kot ot
dpacTNPOTNTESG e TIS omoieg Ba aoyoAnBovv. ZuvnBwg ot pabntég pe avtioud pmopovv
va kotoAdpovv, vo pabouvv kot va Bopovvror 6,1 dwfalovv kol eivor oyeTIKO pe TaL
W0witepa EVOLOPEPOVTE TOVS Kot £YEL VOTLLAL Y10 TOVG 101006,

Xpewaletar va dokyacBobhv omd Tov eKTOOEVTIKO TOAAEC OPOPETIKES LOPPES

TPOYPAUIOTOS KOl OpacTNPoTNTOV UEXPt va. PBpebodv ot amotelecpatikdtepeg yio kabe

paontn (Faherty, 2003).

H dounpévn dwdaockario eivar pion yoyo-rodoaywyky tpocsyyion mov Paciletor oTig

apyés TV Beplidv pHAnong kol To ELPNUATO TNG YVOOTIKNG Wuyoroyiag. A&omolel ta

WWHTEPO  YVOOTIKA  YOPOKTNPIOTIKA TOV HobnTtdv pe ovtioud Kol ouviotatol otnv

avadounon tov padnotakob tovg mepPdirovioc. H ontikn opydvoon £xet avadeyBel wg piao

KOTAAANAN TPOGEYYIOT YO TV KOW®MVIKY Kot O00KTIKY £VIOEN TOV TOdOV UE OVTIGUO
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(Hodgdon, 1995° Quill, 1995" Mesibov & Howley, 2003). H dounpévn d1dackorio xel mévte
onpavtikés mapapéTpous (Schopler, Mesibov & Hearsey, 1995):

1. H d6punon tov yopov: H opydvmon kot amdomoinomn Tov guotkov TepBAAAoOVTOg TG
TaENC doTte va Toupldlel KaAVTEPQ LE TOV TPOTO TOL 01 pabnTég pe avticpd eneEepydlovran
alsOnpLokég TANpoPopiec.

2. H o6unon tov efatopkevpévovr muepnotov  mpoypdupatog: H o avémtuén
TPOYPOUUATOV TOL £€yovv vOmuo Yoo to 0 To Touddh MOTE Ol KaOnUeEPVEG TOVG
dpaCTNPLOTNTEG GTO GYOAEI0 Vo eival KaTavonTég Kol TPOPAEWYILES.

3. H d6unon tov atopkov cvotiuartog epyoasiog: H dwupdpemon efatopukevpévav
TPOYPOUUUATOV EPYOCING Yo TNV OVEEAPTNTY AEITOVPYIKOTNTO £TGL OGTE Ol LABNTEC TAVTO VO
yvopilovv Toleg dpactnpOTNTES B KAVOLV Kol Y10l TOGO YPOVIKO S1AGTN L.

4. H d6unon tov dpactnpothtov: H yprion vAMkdv pe ONTIK] COENVEWL MGTE Ol
HoONTEG e OVTIOCUO VO LTOPOVV VO OVAYVOPIGOLY KOt VO XPTCLULOTOGOVY OTTIKEG VOEELS

(MOGTE VO, LTOPOVV VO, KATAKTI|GOLV T1 YEVIKELOT).

Adopnon wepifdrrovrog ydpov TS TAENS

To puowd mepBdiiov ¢ TAENG Kot Tov oyoAeiov ypeldletal vo TPOCcaPHOOTEL, £TG1
®ote N Aertovpyia kKabe ydpov va etvar Katavontn amd to padnt pe avtiopd. I'a tov okond
aVTO 0 EKTOOEVTIKOG YPELALETAL VO AVASIOPYUVACEL TV TAEN TOV, MGTE VO VITAPYOLV CAPT
OTTIKG KOl PLGIKA Opla TOL Vo TPocdlopilovy Kabe meployn d10acKAMASG, MOTE va yiveTal
Katavontd €0KOAM oo OpacTNPOTNTO YIVETOL TMPO KOl GE TO10 oNUEio TS TAENG. X kdbe
YDPO 0 EKTAUEVTIKOG YPELALETOL VAL APUPECEL OAL TOL OTTTIKA KOl OKOVOTIKG epedicpaTa mov
umopet vo epumodiovy To pHabnT Vo ESTIACEL TV TPOGOYT TOV GTIS OPASTNPIOTNTEG QTG TNG
neployns. Ot kbplot yopot dackoriog o pio téén eivat:

a. Xaopog yio. dioockario évag-mpog-éva. Elvar o ydpog otov omoio 0 eKmandenTiKog
O0A0KEL CLOTNUATIKA VEES OeEIOTNTEC OTO HOONTH. LTOV GLYKEKPIUEVO YMPO O HOONTAG
OVOUEVETOL VO EYEL GLYKEVIPMOOT TNG TPOGOYNG, VO UIEITOL KO VO aVTOTOKPIVETOL GTNV
KOWwoVIKn oAAnAeniopacn. Enredn avt) eivon pio mepoyn pe éviova kowvmvikd epebdiopata
Yo Vo ATOHO e OVTIoUO, 0 GYESCUOG TNG amattel Wiaitepn TPoGoyn. e aVTOV TOV YOPO, O
poOntng KEOeTaL AmEVOVTL O TOV EKTOOEVLTIKO.

B. Xwpog avtovouns epyacios («Adoviedw uovog/ny) — €vag xdpog yio tov kaOe padnty.
Ed® o pabntng axoiovbel Eva eEatopikevpévo cuotnua epyaciog kot pobaivel va Sovievet

avtdévoua ywpig v kaBodNynon Tov EKTOOEVTIKOV. X OLTH TNV TEPOYN O HOONTAS
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0AOKANPAOVEL LOVOG TOL dPaCTNPIOTNTES OV YL dayOel 6TV €vag-mpog-éva ddackaAia.
Avdroya pe v nikio Kot Tig 0e€10TTEG TOV HAONT QLT 1) TOPALOVH TOV GE AVTOV TOV
yopo pmopel va dopkel amd 5 g 30 Aemtd kou o kdBe padntig pmopel va €xel 61O
TPOYpappa TOV and 2 ¢ 5 T€To1eg TEPLOdOVS avTdVvoUNG epyaciag. o v opydvmon avtod
TOV YDPOV 0 EKTOOEVTIKOG TTPETEL VAL £XEL VTTOWYT TOV TaL ENG :

g Bl

.

Xmpot avtdovoung epyaciog (Yo 600 pHantég e avtiopd).

* KatdAAnio péyebog xdpov: ot S100TAGES TOV YOPOL Vo, glval KATAAANAES DGTE O
paontng va éxel OAeg Tig dpaoctnpldtnTeG oL Ba Khvel Pdvog dimAa Tov (apPloTEPA) Kot Vo
umopet va TG agnvet dimAa Tov (de€1d) 0tav Tig TeEAeidvel. Me avtd tov TpoTo e€otkovopeitan
TOAVTILOG SOOKTIKOG YPpOVOS Yo To puafntn) kot dnpovpyeitor pio SOAKTIKA cuvONKN OV
TOV EMTPENEL VO GCLYKEVIPAOVETOL GTIG EPYOCIEG TOV TPEMEL VAL KAVEL LOVOS TOV GE AVTOV TOV
XOPO

* KatdAAnAn andotaon and v £6000: 0TV £vag Labntg Exet v téomn va eedyetl amd
mv Téén, éva péAnua Tov eKTOdEVTIKOD gival vo opicel YU avTtdV ToV pabnty) €éva Yhpo
avtdvoung epyaciog mov Ba givar pokpd amd v ££000.

* ONTIKN €MOPT TOV EKTAOEVTIKOD LE TOV YDPO €PYACIOG TOL HadNT: N SO PP®SN
aVTOV TOV YDOPOL Yivetan pe texvnTd (.. EOAVA So®PIoTIKA) 1 «PLGIKA» Opta (.. papia,
Qoplopol TG TAENG) Kot e TPOTO OV, O EKTALOEVTIKOS VO £XEL T dSVVATOTNTA VO EAEYYEL TOV

poOntn Tov So0VAEVEL HLOVOG TOV.
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Y. Xapog yia eAedBepo n dounuévo moayvior kou woyoywyio. O ydPOG avTOG YL TOV
KOTAAANAO €£0TAMGHO Kot SaKTIKO VAKO ®dote va givar EekdBapn n Aettovpyia tov. To
VAKO emAéyeTon pe PAOT) TO EVOLLPEPOVTA, TIG TPOTIUNGELS TV HOONTOV Kot TNV NAKio TOVG.
Avt) M Teployn €ival OVGLUGTIKG YMPOS YUALP®ONG Kol Yuyoywyiog mov dev mpoimobitet
OAANAETIOPOOT TOV LOONT LE AVTIGUO LE TOVG GCUUUOONTES TOV 1) LLE TOV EKTOOEVTIKO.

d. Xwpog 1y ouooikés dpaotnpiotnteg.  Avtdg o xdpog  ypnoylomoteiton
YO PAGTNPLOTNTESG OTIG OMOIEG GUUUETEXOLV OAOL O1 HOBNTEG, OTMG TO POAYNTO 1) Ol OLAOTKES
YEWPOTEYVIEG KOl YEVIKA Y. OpaocTNPOTNTEG KOWMVIKNG OAANAEmidpacons. Av o y®dpog
YPNOWOTOLEITOL YIoL SPOPETIKES OpaoTNPOTNTEG, OVTO pmopel va onuatodotndel e
PO peTIKO Yapti 1 VPAGH TOL ToTobeTEITAL TAV® GTO TPATELL TPV EEKIVIOEL 1] OVTIGTONM
dpacTNPLOTNTAL.

€. Xapog uetafaons amd pio dpaotnpiotyTo. o€ Gy, L& aLTOV TOV YOPO, 0 HoBNTNS
Bploker kot cvpPovAeveTar TO MUEPNOIO TPOYPOUUN TOV, OOTE Vo yvopilel moln

dpaCTNPLOTNTO OKOAOVOEL GTO TPOYPULLLLO TOV KOl GE OOV YDPO dOACKAAING TPETEL VO, TTAEL.

Aopnon eE0TOPIKEVUEVOD NUEPTOLOV TPOYPANNATOS

O Bookdg oTdOXOC TOL MUEPNGIOL TPOYPAUUATOS €ivar va Bondnoel 1o podnt va
KOTOVONOEL TNV 0pYAVMON NG OXOAIKNG LONG KOl VO CUUUETEYEL &vepyd oe avthyv. To
NUEPNGO0 TPOYPOLLLLE SIVEL GUYKEKPILEVES TANPOPOPIEG GTO HOBNTY Yo TIG LOPQES KOl TNV
aKoAovBio OA®V TV SPacTNPIOTHTOV TOV Yo KAOE nuépa Tov épyetal 6to oyoieio. Emmiéov
BonBd& tov pabnty pe owticpd vo amodeyel Tig TVXOV aPVISIES OAANYEC GTO TPOYPULLLLOL TOV.

To mpdypappa arotedel facikd otoyeio g opydvwons g taéng. Emedn ta moudid
pe avamtuElakeG dTapayEs Exovv peydAn dvokoAio va mpoPAémovv Tt Oa cupPel, eivon
0VGIMOES Vo, divovTar pe €va moAD EekdBapo TPOTO 01 GLYKEKPIUEVES dPAGTNPLOTNTES TTOV Bt
yivouv katd T dtgpKeLn TOV GYOAKOD Tpoypappatos. Katd tn didpkeio g nuépag to Toudid
0o CLUUETEYOVLY O OHAOIKES dpacTNPOTNTEG HECH Oamd TIG OmMOoieg EKMAOEHOVTOL OTIG
KOWOVIKES 0eE10TNTEC KOOMG eMiong dpacTnploTnTeg E0KEG Y10 ATOUIKN epyacic. Avaioya
LE TO YVOOTIKO EMMEDO KOl TN AETOVPYIKOTNTA TOV OOV 0 OAGKOAOG oYeddlel pe Kabe
oTTIKO PEGO (QMTOYPOPies, cOUPOAM, YPAPY,) TO TPOYPOUULE TG TAENG ONUIOVPYDVTOG, £TCL,
po  povtiva kanuepwvd emavoAiapfovopeveov  dpactnplotitov péca oty Téén Kot
eEaopaAifovtag TV Kotovonot Toug Yo OA To GUUPAVTO KATE TN SIEPKELN TNG NUEPOS.

To koBnuepwvd TPOYPOUUO TOPIAANAQ LLE TNV OPYAVOGCT TOV QUVOIKOV YDPOV TNG
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14ENc Pondd to modi va axolovBel T pon TV SPACTNPIOTHTOV TEPVAOVTOG OO TNV Lo
JPACTNPLOTNTO GTNV GAAAN EVAD GLYYPOVMG VTOGTNPILETOL 1] TPOGOYN KOl 1| GLYKEVTPMOT TOV
o ovykekpévn dpactpotta. To atopkd Tpdypappe tov kibe mad100 amotelel HEPOG
TOV TPOYPAUUOTOS TNG TAENG Kol apopd otV e&atopukevpévn epyacio Tov Kabe modov. To
ATOUIKO TPOYpappe VTooTnpilel To Toudl oTIg SVOKOMES TOV Y10 TPOGOYN, CVYKEVIP®ON Kol
Katavonon g akolovbiog g dpactnpotrag eved cuyypdveog 10 Pondd vo ackhoet
OeE10TNTEG, YVOOTIKEG KOt TEYVIKES OV Bal TOL EMTPEYOLV VO, AVOTTTUEEL TO SVVOLIKO TOV.

INo v avdrtuén evog e£oToKELUEVOL NUEPGIOV TPOYPAUUOTOS, O EKTOLOEVTIKOG
aKoAoLOEL TNV Slad1Kacior TOV TEPTYPAPETOL TAPUKATO:

a. AColoynon tov yvawaotikod kor avortollaxod emmédov Tov wodnty. O eKTodEVTIKOG
OLAAEYEL TANPOPOPIES Y1 TIG YVMOGELS Kol 0e€10TNTES TOL HaBNT OV Bal dLEVKOAVVOLV THV
EMAOYN TG HOPPNG OV B £xEl TO TPOHYPOLLLLL OOTE O PABNTAG VO TO ¥PNCUOTOLEL LTOHVOLLAL.

B. Emioyn s popens tov mpoypiuuotos. O ekmoidevtikos afloAoyel to eminedo g
OTTIKNG OVOTTOPACTOCNG TOL O MBS Katavoel yopig | pe eldyiom Ponbewa. Ot poppég
oL Umopel va £xet Eva NUEPNGLO TPOYPOAULLD efvat:

o0 Ipdypappa pe aviikeipeva. Aol o pobnTg apykd £xel KaTavonoel 6Tt EVa OVTIKEIIEVO
ovuvoéetar pe pion dpaotnpldtnto, Umopel O EKMOOELTIKOG VO YPNOCYLOTOMGCEL i
aKoAovBio SVO AVTIKEWWEV®OV TOV AVTIGTOLYOVV 6€ dV0 dpactnpiotntes. «IlpmdTa dovAed®
uévog (koppdtt omd mald), petd mailom (Kopddvyy». Avtd ta mpoypaupoto fondodv to
poont) vo ovartHgel TPpOIUES YVOOTIKEG Olepyacies (0TS TV YPOVIKN axoiovdia) kot
OeE10TNTEG EMKOWVOVIOG LE TOV EKTALOEVTIKO.

[poypappa pe poTOypOPieS.

[Ipdypappa pe ekdveg ko ovpufora (rt.y. MAKATON).

[Tpdypappa pe ekdveg kot AEEELG.

[Ipdypappa pe cOpPora kot AEEELG.

[Ipdypappa pe A&l (mov pmopel va £xeL TV HOPeY| NUEPOLOYIOV TO1YOV N TGENNG)

O O O O O o

[Tpdypappa mov tepAapPdvel GULVIVOGHOVS TV TOPATAVE®
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Lnfipog

OO dNTOTE LOPPY TOV MUEPTGLOV TPOYPELLOTOS XPNCUOTOMGEL 0 EKTOOEVTIKOG Bt
pénel va anekovilel £va amd To TOPOKAT® oTolEl: 1| TO YOPO TNG dPACTNPOTNTAS 1| TO
SBaKTIKG VAIKO oV Ba ypMcIHoTomceL 0 pabne 1 0 TPOs®Mo oL Ba acyoAnbei pali tov
YWOL MV CUYKEKPLEVT] dPAGTNPLOTNTO.

Mo 1o peBnm pe ovtiopd mov  emOVOAOUPAVEL €POTACES Y. TPOCHOTO 1)
dPACTNPLOTNTES TOV O1KOD TOL TPOYPALLATOG TIPETEL TAVTO VO, VITAPYEL 1| TPOPAEYT OOTE TAL
CLYKEKPIUEVO TPOCMOTA 1] VAIKA Y10 T0 OToi0 pmTAEL VO, amelkoviovTol GTO TPOYPULLLLO TOV.
Me avtdv tov 1pdmo, 0 podntg £xet ) dvvatdmra va yvopilel mote Oa acyoindel pe Tig
JPACTNPLOTNTES 1] VO OEL TAL TPOGMTO, OV TOV EVOLOLPEPOLV.

O eKmodeLTIKOC TPOTPEMEL e QUOIKN N AeKTIKY KoBodnynomn 1o pobntq va mnyoivel
o010 TPOypopupto kKot va PAEmEl 0 1d10¢ mOTE €ival TPOYPOUUOTICHEVO VO, KAVEL TN
dpactnploTTa oL BEAEL | Vo 8El TO TPOCHOTO OV TOV £VOlOPEPEL. Me antdv Tov TpdTO, 0
pobntg pabaivel va ypnolonotel to TPOYPALUO TOL ®G CNUEID avapOpds Yoo OAES TIG
nuepnotleg dpactnplotnteg Tov oyoieiov. EmmAéov, o ekmaidevtikdg yperaletarl vo emAEEet
évav omTiKd TPOTO  ONUOTOOOTNONG TNG GAAXYNG OTO TPOYPOAUUO TOL podntr. Axoua o
eKTadeVTIKOG YpedleTat va eMAEEEL Evav OTTIKO TPOTO  SNUATOSOTNONG TNG EKTANENG OTO
TPOYPOLLLO TOV HobNTY).

Mo tov padnm mov @ottd o Tpuquo Evtaéng 1 o€ pio Taén Tov YeViKoL GYOoAEiov, O
exkmadenTikdg e€etalel: o) mota givol n Mo KATAAANAN B€om Yo TO TPOYPOLLLLE TOV, ONANON

av Tonpoypoppa Ba etvarse éva otabepd oneio (otov Toix0 1 o€ v cLPTAPL 6T TAEN TOL) 1)
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eopntd (teTpddlo, MuepoAdylo HEGH OTN TGAVIO TOL) Kot PB) moleg mAnpoeopieg eival
OMUOVTIKES KO TPETEL VO OMEKOVILOVTOL GTO TPOYPOLA. (TTY.. TO HdOnpa, o ekTodevTIKOG 1)
1 SWOKTIKN OpAL)

H dwopdppwon eEatopikevpévov nuepiolmy Tpoypappdtov givor pio dvvapiky
JdKaGio. TOV OVUTPOGUPUOLETAL GTO YVOOTIKO EMIMESO Kol TIG UAONOLOKES AVAYKEG TOV
poontn. O eKmadeLTIKOC TPEMEL VoL EMOVEEETAGEL TO EMMEDO TNG KOTAVONONG TOL HobnTN
MOTE OVTO VO OVTOVOKAATOL GTN HOPPN Kol YPNoN TOL TPOYPAUpHaTos tov. To nuepnoto
TPOYPOUULO TPOCPEPEL GTOV EKTOOEVTIKO v TOAD KOAG gpyoAeio yuo v OdocKaAio
de€lomtov okéyng oto padnty. Ovclootikd owtd mov ddoketal o padnme pésa and to
Tpoypappo eivat:

0 éva tpdmo gpyaciog,
0  £€vo TpOTO £KPPOONG EMAOYDV, KOl
0 éva tpdmo opydvmong g Cmng Tov.

O exmadevTikdg mov €xel emiyvoon g aglog Kot Tov pOAOL OV UTOopel va Exovv Ta
nuepnow  €EQTOMKEVUEVO,  TPOYPAUUOTO  OTN  OWOKTIKY  TPOKTIK  ypeldletor  va
emavagloroyel Kot vo avabBewpel TOGO TNV HOPON TOL TPOYPAUUATOS OGO KOl TOVS TPOTOVG
TpOcPacns Tov pabnTn 6To TPOYPUULN AVAAOYQ LE TV TPOOSO TOV.

y.  Ilpoooiopiouos tov  apibuod  twv
OpOaTHPIOTHTOV 700 TPOYPGULOTOG.

SUYKEKPYIEVT, O EKTOSEVTIKOC oEtohoyel av o [l fa wavw T _kxava

pofntig umopel  va  ekteAéost  plo 1
TEPLGGOTEPEC dpACTNPLOTNTES Yo o va

anoeacicel 10 POpTo TOL TPOYphupatoc. H

duTaén TOV
AVTIKEWUEVOV/QOTOYPAPIOV/EIKOVOV pmopel va glvar kdBetn 1 oplovria.

0. Xpnon tov mpoypouuotos. O ekTodeLTIKOC eMAEyeL TOV TpOTO TOL O pobnTg Ba
YPNOWOTOLEL TO TPOYPALLO TOV KOl TOV dOACKEL TMG VoL To ypnolponotel. o mapdderypa,
KAmolol pontég maipvouv v @OTOYpOoeiot M €KOvVe omd 10 TPOYPOLLE TOLG KOl THV
ToVTi{ovV pe GAAEG POTOYPOPiEG 1| KOVEG OV delyvouv avTikeipeva, okitoa 1 AéEelg oTo
YDOPO JOUCKAAING TOV TPEMEL VOL TAVE. Xg AAAEG TEPIMTAGELS, O LaBNTNG pmopel vo petakvel
éva PeLdKL IOV oNUaTOd0TEL TN SPAGTNPLOTNTO TOL Oa KAVEL, VO S1YPAPEL TV TPOTYOVLEVN
dpacTNPLOTNTA, 1} VO CNUEIDOVEL GE GAAN GTHAT TO1ES OPACTNPLOTNTEG EXEL KAVEL

H ypnon tov mpoypdappatog divel 6to pabnm éva ontikd pivopa yio v tpododo mTov

Kavel kol Toleg AALeG dpaoctnpotteg Ba mpaypatomomBovv. ‘Etotl éxel cuvolikn enomnteio
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TOV TPOYPAuUaTOog Tov. Avegdptnta amd Tov TPOTO MOV O HoBNTAG YPNOWOTOLEL TO
TPOYPOLLLO TO CUAVTIKG €ival v avamTOEEL T povTiVa GTN ¥PNOT TOV DGTE VO UTOPEL VOL TO
¥pNoyomotel LOVOS Tov. AVTO AVTOTOKPIVETOL GTNV OVAYKT TTOV £XOLV 01 LaONTEG LLE AVTIGUO
vy otafepoTa 610 TEPPAAAOV KOl SIEVKOAVVEL TNV EI0AYMOYN OEVIOIOV OALAYDV GTO
TPOYPOLLLLO TOVG.

€. Metafiaon aro mpoypoyuo. O pobntig 6104cKeTAL VO YpMGIHLOTTOLEL Evay TPOTO Y1 VoL
TNYOIVEL GTO YOPO TOL TPOYPALLOTOS KOt VO EAEYYEL OO EVOL 1] OPOGTNPLOTNTA TOV TTPEMEL
va kévet. O ekmodevTikog emAéyel évav Tpomo petdfaonc, pe Pdon 1o eninedo Katavonong
TOV pobnT Yo T PETAPCT TOL amd ToV Eva YMPO 6TOV AAA0. E1d1kdtepa, 0 exmandenTikdg
e€etalel av:

* B0 @épvel to mpdHypappo oto podnTy Yo va PAEmEL mowo eivonr M emOUEVT
dpactnpotnTo. Avti M popen HETAPaong eivar KoTtdAANAN Yoo Tov pafnt) pe coPapd
YVOOTIKA TpoPAnpaTa.

* Ba ypnowomnotel Qo kKaBodnynon, uipunon TPOTLTOL M YEPOVOouies mov Ba
TPOTPETOVV TO LAONTN VO TAPEL TO OVTIKEILEVO 1) TV KAPTA atd TO TPOYPULLLO KOL VO, TO /TNV
LETAPEPEL GTO YMPO TNG EMOUEVNG OPAGTNPLOTNTOC.

* o ypnolpomotel oG avtikeipevo petdfoong KAmoo HEPOS TG OPACTNPOTNTOS LE
Aerrovpyn) ypnon (m.y. €va tovPAakt mov eivanr PEPOG TG KATAOKELNG OV B PTIdEEL O
paontg).Otav o pabntng Katavoei T cUVOEST TOV AVTIKEWEVOL HE pio dpacTnplotnTa, TOTE
LTTOPOVLE VO, ELGAYOVLE TEPICCOTEPQ AVTIKEILEVO GTO TPOYPOLLO TOL LoBNTY.

* Ba 6ivel 6to paBn pia kdpta petdfaong pe To Gvopa Kot T eoOTOYpoeic Tov mTov Ha
TOV TPOTPEMEL VO, OEL TO TPOYPOLULUO TOV TOVTILOVTOG TNV KAPTO LE TN QOTOYPOPio Kol TO
OVOLLOL TOL TTOV LTLAPYOVV O EKEL.

* xpNoponolel AeKTIKY TPOTPOTN (T.Y. «OEC TO TPOYPULULO GOLY») TPOS TO HobNT Yo
Vo 0€L TO TPOYPOLLLLOL TOV.

O mo wovog paBnG e aVTIGHO pmopel va:

* dypaPet 0 1010¢ TV AVTIGTOYN OPACTNPLOTNTO OO EVO KOTAAOYO dPAGTNPLOTATOV.
O pafnmg dwdoketon TpOTU Voo oPvel OAn v AEEN, petd va Palel amidg éva onuoddkt
dimha otV AEEN.

* yupvdel TG GeAldEG OTO TPOYPOLLE TOV, OOV G€ KAOBe GeMda avagépeTor pia

dpacTNPLOTNTAL.
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A6 61 0TOMIKOD GLOTHRATOG EPYUCLUS

Me 10 cvotnpa epyaciog o padnme «ytilew pia pébodo epyaciog mov Paciletar otnv
avtovopio. AVTi 1 GTPATNYIKY ATOTEAEL TOV GUVOETIKO KPIKO OVOUEGO GTO HoONTY Kot TV
Kowotta. [ 1o dtopo pe avtiopd mov kévetl dpactnprotnreg (m.y. yovilel 1 yoyoywyeitor)
o€ YOPOVLS TNG KOWOTNTAG, TO GUOTNUO €PYOCIOG OELKOAVVEL TNV KoTavonon Kot
TPOCOAPLOYN TOV OTIG OmALTNOEL TV ALV, [V avtd givor oxdmyo o pabntng va padet va
YPNOWOTOLEL OVTO TO GUGTNUA EPYOCING KOL GTO MANIGIO TOV OMITIOV N GE XDPOVG TNG
Kowotntag. ‘Eva katdAAnio cvotnua epyaciog mpénet va divel Tig akdAovbeg mAnpopopieg
oT0 pan:

e [IOXEZ dpaotnptoTnTes £XEL VO KAVEL
e [IOIEX dpactnprotreg Oa kdvel
o JIQX yvopiler o padnmg 61t TEAEIQXE
e Ti0a kGvet META
Mo v avantuén evog e£0TOIKEVEVOL GUGTNUATOS EPYOCING, O EKTALOEVTIKOG EMAEYEL:
0 1 Béon ToV GLOTNHOTOC EPYOTing
O TNV HOPPN TOV GLGTNUOTOG EPYOCIOGC
O TNV HOPPN CNUATOSOTNONG TNG EVVOLNG TOV KTEAOVCH
Katapymv n 8éom tov cvotiuatog epyaciog mpémel va gival T€tolo, MGTE 0 PaBNTNG
Vo €€l CLVEYMG TNV QuEST emonTEin. TOV, OGTE Vo PAETEL TOGES OPUCTNPLOTNTEG TPEMEL VAL
Kaver péypt va tedeimoet (PA. potoypaic) Me avtdv TOV TPOTO KOTAVOEL TNV GEPA TOV
JPACTNPLOTATOV Kot TopaKoAoLOEL 0 1010G TV TPA0JO TOV. AVAAOYW E TO YVOOTIKO EMIMESO
TOV UoONTOV VTAPYOVY Kol SPOPETIKA cvoThiuate epyaciog. Ta mo amid cvothpato
epyaciog amoteAoVVTOL Omd AVTIIKEIIEVO TOV 0 EKTOOEVTIKOG TomobEeTEl 0 P GLYKEKPIUEVT
dutaén (amd mhve Tpog Ta KAT® M amd T aptotepd mPog ta 6e&1d) v o€ piol EMPAVELL
OTO YMPO TNG OTOUIKNG epyacioc. AAla cvotiuata gpyaciog Pacilovior ot TovTioE
YPOUdTOV, oynudtov, peyebdv kot oaplBudv 1N ypopuudtov. Télog, o kdmowa dAAa
oLoTHOTA EPpYaciog, ol dpactnplotnTeg ancikoviovior pe cvpfora kot AEEelc | wovo pe

AEEEIG N TPOTAGELS 1 Kot £vOV GLVOVACHO OAWV TV ToPATdve. (BA.E®TO)
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V6T IO EPYOCIOG PE YPONOTA Vot gpYyaciog pe aprdpovg

O ekmodevtikdc mpémel va O10dEel 6To HobNT| TG VO XPNOUOTOLEL TO ATOMKO
ocvotnua epyacioc. Mo mopddstypo, o ekmoudevtTikdg ypnoyonolel Puoikn Kabodnynon,
piumon mpoTLTOL 1 AEKTIKN TPOTPOT Y10, VO KOTOVONGCEL O HoBNTG OTL Yo Vo Tapel Eva
(QAKEAO €pyaciog Kol vo apyicel vo OOVAEVEL, TMPEMEL TPMOTA VO TAPEL TO YPOUOTIOTO
KOPTEAAKL 0O TO GUGTNHO EPYACIOG KOL VO, TO TOVTICEL LE TNV AVTIGTOLYN ONTIKN VOEN GTO
eEmeuALo o0V Pakérov gpyaciog. KabBmg o pabntmg agaipel kapteddkio amd t0 cOoTNUO
gpyaociag tov, PAénel TOcEG dpactnproTNTeS omopévouyv. H onpatoddtnon g ohokAnpmong
(tov «téhovgy) KkhBe dpactnpdTTog Umopel va ToKiAlel Yoo tov KaBe pabnty. Otav o
poOnTNG 0AOKANP®VEL o dpacTnpOTNTo UIopel eite: o) va v Ttomobetel péca o Eva Kouti
N ueyddo kaddd, B) vo v agnvel o Eva pdet ot de&1d TAELPE TOV 1 ¥) VO TNV OENVEL GE
éva YOPOo Hakpld omd To xdpo avtovoung epyacioc. Eivor onuavtikd o tpdnog epyaciog tov
paontn va gival otabepdg kat va akoAovBel v 1010 KatevBouvon (amd v aploTepn TPog )

de&18 mievpd 1 amd TAVE TPOG TOL KATM).

Adopnon dpacTPLOTITOV

Ot pobntég e auTIoHO £YOVV TNV TACT VO XPNOILOTO0VV TO VAIKA e VOV GKOUTTO
Kot EMOVOAMTTIKO TpOmo. Otav 0 ekmoudevtikdc dddokel véeg 0e£l10TNTEG KOl TPOTOVG
gpyaciog Bo mpEmel vo omoPevyEL Vo gVioyLEL TV TPodtdbdecon mov £xel 0 poBNTG va
aoYOAEITOL e EVOL GUYKEKPYEVO TPOTO pE KATOW0 VAIKO. Avtifeta, 0 6TOY0G gival 0 pHodnTg
Vo EKTEAEL TIG dPAGTNPLOTNTES LE OGO TO SLVATOV HEYAADTEPT avTOVOLLia, ONAdN va Kottdlet
Kot vo, akoAovBel Tig 0dnyieg povog tov. ' tov okomd avtd, eivar amapaitnTo vo Kotavoet

TO VONUO TNG OPACTNPLOTNTOG KOl TOV TPOTO LE TOV 0Toi0 TPEmel va xeplotel To vAkd. Otav
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0 paOnTg nabet v akoAovBel Tig omtikég 0dnyieg TV dpactnplottev g Tdéng, T0TE glvat
£TOOG VO YEVIKELGEL QLT TNV OTPATNYIKN G€ GAAa mAaicla. Xe Kabe dpactnpotnta Oa
pENEL vao. TPocdlopiletarl pe OnTIKY caPnveln 1 apyf Kot to T€Ao¢ e H d6unon piog
dpactnprotrag otnpiletat:

0. XTNV OTTIKN OpYAv®GCT MOV GKOTO £xel Vo TePopicel o asOnplakd epebicpata mov
TPOEPYOVTL OO T VAIKA TNG dpaotnprotntas. [lepilapfavel tnv tomobétnon twv vAIKOV o€
YOPOTA KOLTIE KOAOOAKI UTOAAKLO/ KOl POKEAOVG, DGTE O LaONTNG Vo UTopel va 0TIAGEL
OTIG ONUAVTIKEG TANPOPOPIEG TOV GUVOEOVTOL E TNV EKTEAEST TNG dpaotnprotnTas. Emiong,
n otabepomoinon TV VAKOV (pe TN xpnom velcro) SlevkoAVVEL TV 0PYAVMOCT T®V
dPACTNPLOTATOV.

B. Xt omtikég odnyieg mov divouv otov pobnt TS amapoitnteg TANpopopieg ywo vo
yvopilel Tov Tpdémo mov Ba acyoAnBel pe Ta VAIKA piag dpactnprottag. Ot ontikég odnyieg
umopet va &xovv T1c €ENg popeég: I) T vAKA TG dpacTNPOTNTAS (Yot 0pYXAPLOVS LaBNTES)
(powt.7, 8), II) emodveleg pe €yKOmES - KOPPEVO KOUUATIO - oKitoa: eival pio gikova 1 éva
OKIiTGO OV OElYVEL TO TEPTYPAULO TOV VAIKOV GTNV COGT 0KOAOLOI0 Kot GLVOLAGHO Yl TV
oloxkApwon g dpactnpotrag (eot. 9, 10, 11), IIl) ewdveg/potoypapics, IV) swdves kot
AéEers, V) ypamtég odnyieg ko VI) éva detypa tedikol Tpoidovtoc.

Y. XTIV ONTIKY GOQENVEW 7OV OVOQEPETOL OTNV  ONUATOJOTNGT TOL OKOTMOV  TNG
dpaoTNPOTNTAS, £I61 OCTE O UaONC vo pmopel Vo KOTOVONGEL TO VOMUO NG
dpactnpomras. H omtikn caprveln kabodnyel to panty oto ovclaoTikd onueio g
dpaoctnporog Kot pmopet va yiver pe: I) etwéreg, 1) kmodwomoinon pe ypopota, II)

vroypduon, IV) évtova 1§ keparaio ypapupota, V) apfpodc.

EEEREEENEEND
AEEEERERERESS

Apactnpromrog Aentig Kivnong (omtikég odnyieg: vAd)
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Apactnpromra Aentg kivnong (omTikég odnyieg: VAIKA)

ApacTnplOTNTO OTTIKO-KIVNTIKOD GUVTOVIGHOD (OTTIKEG 00N YIES: GYNLLOL LE EYKOTES)

Apactnpromra opadoroinong (omtikég 0dnyies: okiton)
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Apactnpromro Aentg kivnong (ontikég odnyieg: okitoa)

O yevikog otdxoc ¢ dounuévng dwaockaAiog eivar vo Ponbnoet 1o pobnt pe
OLTIGUO VO KOTOVOTGEL TOV KOGLO YOP® TOL KO VO, ATOKTNOEL avTovopio otnv {on 10. Avt
n doun mopapével akOun ki 0tav to dropo v katavoel. Kabbg o pabntnig pe avticpd
peyodmvet kot oAAACeL, 1 d6unon TpocapuolETaL OTIC AVAYKES TOL OAAG Ba Tov givon TavToTE
amopoitnTn, 6T éva ATopo ov £xel TPOPAUATE Opaons ¥PEGleTal TAvVTO Vo pOopd Ta
yoaAd tov. H dounpévn ekmaidevon dgv givar pia avtipetdnion 1 Ogpaneios Tov aVTIGHOV.
Eivor pio otpamnykr mov PBonbd 1o dtopo pe avtiopd va ovtomokplfel kaAvtepo OTIg
ATOTNGELS TOV TEPPAALOVTOG KOl VAL avOTTOEEL TNV QLTOVO LI TOV.

ZTOV TivoKa ToL aKOAOVOEL avaQEPOVTIUL COVOTTIKG 01 DETIKEC GUVETELES TG
AOUNONG OTIY EKTEdeVTIKY GTHPEN ToL pabnti) pe avtiopd (Quill, 1995 ceh.125):

Opyovive Bon 8o to mondi vu kutardfer

« Xaopo ITov Ba elval

*  Emuovyig T1 monyvidio 1) vAKA B ¥PCILOTONTEL
«  Idokinaia T1 sivan dkd TOL Kot TL HOpAleTal

+ TIpocdoxisg T va kKdvet

+  Kowoviké nspifdiiov | Me molov

«  Xpovo T oo dopa

+  Xoumeprpopd ITdg v peivel 1peplo Kol GUYKEVIPOUEVO
+  Mstdpoan TTote £ys1 ohokAnpmbel ) dpugnpotnta
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11.3 I'evikég woyomaidoywyikes uebooot yia t 01000K0AI0. EVa TPOS VA KO

TNV OUOOIKY O100CKAALO,

Yg auT TV EVOTNTO TEPLYPAPOVTIOL GUVOTTIKA Ol ETUEPOVS YUXOTOLOOYWOYIKES
LéEBOSOL TOL O EKMAOEVTIKOG UTOPEL VAL YPNOYLOTOMCEL, DGTE v O104EEL oTOV pobnT| pe
avTIcud véeg del0tnteg eite o ouvOnkeg ddackaiiog €vag-mpoc-éva gite o€ GLVONKEG
OHOdIKNG O1000oKaAlNG. Apyikd Teplypa@ovTal To €101 TPOTPOTOV TOV UTOPEL v EIGAYEL O
EKTOOEVTIKOG, TPOKEWEVOD Vo BonBNcel To HobNT Vo SDGEL COGTES AMOVTIGELS, KOOMG Kol
o1 1EB0OOL GLGTNUATIKNG OMOGVPONG TOV TPOTPOTAOV OO TOV EKTOUOEVTIKO. XTI GUVEYELL
dtvovtat ta PaciKd YopaKTNPIOTIKA TG GTASIOKNG OLOUOPP®ONS TNG CVUTEPLPOPES OV EXEL
evpOTATN EPOPUOYN GE OAOVG TOVG EMUEPOVS TopelS ddaokaiiag. AkoAovBel n meptypagn
™G ovaAvong £€pyov kol TG  OWaokoAiag OAVCIOMTOV  OVTIOPAGE®V, Ol OTOoiEg
ypnowomowvvtal Wwitepa  ywoo TN OwackoiMo ovvletwv  dpactnpotitev. Téhog,
TEPLYPAPETOL O KUKAOG TNG GLOTNUOTIKNG O1000KaAlag mov amoteAiel 10 vOPabpo yo TV
ePaproyn OAwv TV Topamdve HeBddmV KaBOC divel 6TOV EKTAOEVTIKO TO TAMIGIO Yo T
CUGTNUOTIKN KOl TPOYPOUUATIGUEVT] EQPOPUOYT OA®V TV YLYOTOdOY®YIKOV HeBddwv mov

TEPLYPAGOVTOL.

11.3.1 TIpotpomy

H mpotponr elvar pion teyvikn xotd v omoio. 0 eKTOOEVTIKOG TPOGPEPEL
ocvotnpatikn Pondela (AEKTIKY), OTTIKT, 1] VGIKN) GTO LOONTH APESMG UETA TNV TOPOVGINOT)
™G SWOKTIKAG 0dNYioG KOl TOV EKTOOEVLTIKOD VAIKOV Kol 7prv 0 pobntig vo dDoeL TV
amdvinon Tov. O 6TdY0C AVTNG TNG TEXVIKNG Evat 1 S1IELKOAVVOT TOV HOBNTH TPOKEWEVOL VOl
dwaoel ) ocwot) ondvrnon (Cooper, Heron & Heward, 1986). Ot npotponég dac@arilovv
™V vrootnpiEn mov ypelaletal o panTig Yo vo dMCEL TIG CGMOOTEC OMOVTNGELS OTOV
EKTOOEVTIKO, VD TOPUAANAL cuUPaAAovy ot dnovpyio Betikod KAIpATOG d1dacKaAaG,
BonBwvtag oty avamtuén piag KaAng oxéong HeTa&d Toug.

* Mopgég kou 1gpapyio mpotporv O TPOTPOTEG UTOPOVV VAL £XOVV S1APOPESG LOPPES OVAAOYOL
LE TO YVOOTIKO Kol AETOLPYIKO eminedo tov kdbe pabnm kot to eminedo Pondelag mov
npocpépovy (Donnellan, LaVigna, Negri-Shoultz & Fassbender,1988° Bondy, Dickey, Black
& Buswell, 2002). H oynpotikn avomopdotocn mov akolovbel meptypdestl v 1epdpynon

TOV TPOTPOTOV HE PACT TIS YVOOTIKEG SEPYUGIEG TOV ATOITOVVTOL A0 TO LadNT o€ KAbe
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HOpON TTPOTPOTNG. TN PACT NG TLPApIdAG TOTOBETOVVTAL Ol TPOTPOTEG OV TPoHTOBETOVY
éva yapmAOTEPO VONTIKO Juvapukd, €vd TPOG TNV Kopven Pplokovior ekeiveg mov
TPOHTOBETOVV TTO OVERTVYUEVEG YVMOOTIKES IKOVOTNTEG (OTT™G, UiUnoT, TadTion EIKOVOV Kot
AVTIKEWEVOV, O1AKPIoN EKOVMV, KOTAVONON AEKTIKOV 0dNY1dV). Oa Ttpénel Opmg vo Toviehel
OTL M epdpynon avtn doev eivar amdAvtn. H oepd pe v omoia o ekmondevtikdg Oo elodyet M
B0 ATOCVPEL TPOTPOTES GUVOLETAL LUE TIG IOIOUTEPEG AVAYKEG TOV LOONTH KO TNV 1O101TEPOTNTA

™G KGO dpacTnNPLOTNTOG.

Ak kaSodnynon

A Kofodnynon P ommkd epediopara
B_ Eafodnymon pe geipovopiss 1) Poninreces vole

Mipnon mpoTimau

@U@k kafadnynan

ZYMUOATIKT] OVOTOPAGTOCT TG EPAPYING TV TPOTPOTMDV

1. Qvoikny wkoboonynon (physical guidance) Eivonw icwg m mo dupeon Kot mo
TOPEUPOTIKY HOPEN TPOTPOTNG KOOMDG 0 EKTOOELTIKOC KaBodnyel copoTikd to podnt,
YPNOYOTOUDVTOG TO ¥€PLOL TOV N KOl OAO TOV TO CAOUO. XTO TOPASELYHO TOL aKOAOVOET
TEPLYPAPETOL 1] LEPAPYNOT TOV LOPPDV OV UTOPEL vaL EYEL 1] PLGIKT KaB0dNyNo™ avaAOYaL e
10 eminedo Ponbelog mov mapéyetar oto pabnty (Bondy, Dickey, Black & Buswell, 2002).
10 mapdadeypa Tov akoAoVBEl, 0 dSBAKTIKOG GTOYOC €lval 0 LOBNTAG VO XTLTAEL TOACLLAKLOL
OTOV 0 EKTTALOEVTIKOG TOV AEEL «YTOTOL TOACLLLAKIO.

o XV aueon guvoikn kaboonynon (direct physical guidance), o exmoidevTIKOS Pondd 10
poontn va kabicel oty KopEKAa Yo vo UTopel vo EKTEAECEL KAAVTEPO TN dPACTNPLOTNTAL.

« XV mhpn povoikn kaboonynon (full physical guidance), 0 eKTOIBEVLTIKOG KPOTA TIG TOAGES
TOV ooV Ko ekteAel poli Tov ToAapdaKiaL.

* Ztnv koBodynon amd tov kapmd (Wrist prompt), 0 EKTUIEVTIKOG KPATA TOVG KAPTOVS TOL
ToLd100 KOl AP VEL TNV TOAAUT EAEVOEPT Y10l VO YTUTNGEL TO TOUOT TOACLUAKLAL.

» XV xabodnynon omo tov aykwvo. (elbow prompt), 0 eKTAdEVTIKOG KPATH TO XEPLOL TOV
Toud100 OO TOV AyKMOVA, OPVOVTOS TO VIOAOTO YEPL AEVBEPO Y10 VO YTUTNGEL LOVO TOL
TOAQULAKLOL.

* XV kaboonynan amo tov wuo (shoulder prompt), o exknodevtikdg ayyilel to moudi amod

TOVG OUOLG divovtag elapptd ®Bnom, dote 10 Tadl va apyicel va ytord moAapdkio. To
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VOO0 ¥EPL TOL TS0V Etvar EAevOEpO.

2. H uiunon mpotdmov (modeling) O eknoudevtikdg mopovotdlel pe omntikd 1
aKOVGTIKO TPOTO TNV véa de&1otnTa Tov Ba d1dayBel o padng étol dote 0 pabnTng va ™
punBet. H Baown mpodmdbeon eivar 6TL 0 pobntig pmopet vo ppmbet avtd mov kdvet (1 Aéet)
0 EKTOOELTIKOG Ywpig va yperaletarl emmAéov Ponbeia. H mpotpomn avt prmopel va yivel ite
pe aueon emideln amd Tov eKmAdELTIKO gite pe T ypnon tov Pivieo (Cooper, Heron &
Heward, 1986). o moapddetypo, o 0100KTIKOG 0TOYOG €ival «o pobntg va dtakpivel 1o
KOKKIVO ypopo ovapeco og dAlo ypopoaton. To ontikd mpdtumo eivar: O exmondevtikdg
delyvel 0 1010G TO KOKKIVO OVTIKEIPEVO evd Ael «Ogiée pov 10 KOKKIvo». To aKoLGTIKO
TPOTLTO EIvVOL OTOV O EKTALOEVTIKOG PMOTAEL TO TOOT «TAG 0 AEVE;», va Oivel TpATA O 010G
NV omdvTnomn mov o pobntg Ba Tpémetl va eravorapet.

3. H koboonynon ue yeipovouies n Ponbntiés viceis Aappdvovioag vmoéyn ot 1o
Todld pe ovtopd emefepydlovtal Kot KoTavooUv KOADTEPO, OTTIKG epebicpota Kot
TANPoeopieg, ovTH M KOTNyopio. TPOTPOT®V €ivar TOAD ypnon yww v OSwdackaiio
deClottov kot teptlopfavel tpio €idn npotpondv (Cooper, Heron & Heward, 1986° Bondy,
Dickey, Black & Buswell, 2002):

* Xepovopieg N KIVIoELS TV ekmondevtikoy. O ekmodevutikdg Bonda tov pabntn va deitet to
owotd ypoua og pio dpactnplotnTa d1dKkpiong YpoudTemV gite deiyvoviag o 1510¢ daKPITIKA
TPOC TO CMOOTO OVTIKEINEVO, €ite KOUT®VTOG TO emipova, gite ayyilovidg 1o, €ite TENOG
KOVVAVTOG TO EAAPPA.

* TomoBétnon twv avtikelévoy 6to y®po. O ekmadevtikdg Tonobetel o pio dpacTnpoTTA
JIKPIONG YPOUATOV TO XPDUO TOL TPENEL VO LABEL Vo dlokpivel o pantig mo Kovtd tov
010 Tpaméll, 6€ OXEON LE TA VITOALOITA YPDLLATO.

* Yneptoviopdg KAmolog S1doTaong ToV EKTOdEVTIKOD VAKOV (ypodpa, péyebog). Ta va
pnébert o poBnmge va daxpivet to 12 amd 10 21 pmopel opykd O EKTOOELTIKOS VO TO
aviumapadétel, vreptoviCovtag 1o péyebog tov evog amd ta dHo vovuepa Tov €ival Kot 1M
OMOTH amAvVINoN otV doknon Odkpiong: m.y. «deife pov 10 12». X ovvéyew pmopel
OTOOWKA VO LELDVEL 0VTH TN dpopd peyéBovg Tov 6vo aplBudv. Xe dAAn mepintwon Oa
UTTOPOVGE VO, VTEPTOVICEL TO YPAOLA GTOV aplBUd oL €ivan 11 6T amdvtnon g eéng: 12 21.

4. KoBoonynon pe omtika epebiouara (visual prompting) Avti n HOPPT TPOTPOTMV
YPNOWOTOLEITOL EVPVTATO GE TTAOA LE AVTIGUO AOY® TOV OTL UTOpPoVV va, enesepydlovton To
omtikd epedicpata ToAD To 0KOAN Ao OTL TO AKOLGTIKA. [l avtd M XpNoM EOTOYPAPLDOV/
EIOVOV 1N oKitowv evdgikvutar o€ mpoypdupata avtodwyeipiong 1 avtoSuanpétnong,

npokeWévoy va vrevhupiletal oto modi T0 TPOYPUULUO POCTNPOTHTOV TOL TPEMEL VO
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axoAovOncel N ta Prpato (oG eTEPOVS dpacTNPOTNTAS (.Y, TAVGIO SOVIIOV), YWPIG va
ypewletor M mopEUPoon TOL EKTOOELTIKOV, 0@OV TO modi KaBodnyobuevo omd Tig
QOTOYpOQiec pmopel va acyoAndel emoucodounTikd pe TIC €KOVILOUEVES dpaoTNPLOTNTEG
McClannahan & Krantz,1999).

EmumAéov, ot ddackario £vaG-Tpoc-£va, 0 EKTUOEVTIKOG UTOPEL VoL YPTCILOTOMGEL
To omtikd gpebioparta yio va fondnoet 1o pant) vo dOOCEL TIG GOOTEG AMOVINGELS, OTMG
eoaivoviol 610 mopakdto mopddetypa: o) O exmadevtikdg {ntd and 1o moudi va dgi&el to
KOKKIVO YPOUO OVALESO GE W0 GEPA YPOUATOV EVAD GLYYPOVAOS KpoTdel Kot Tapovotdlet
éva KOKKIvVo avTikeipevo, Kot f) O ekmodentikdg {ntdet amd to pafnt) vo katovopdset (oo
eV TopaAANAa mopovotdlel dadoyikd emtoypaeies {dwv, Ponbovtag tov pabnty vo
avakoréoel ta ovopatd tovg (Cooper, Heron & Heward, 1986° Bondy, Dickey, Black &
Buswell, 2002).

5. Adexukn wobodnynon (verbal prompts) H wxoBodfynon avt mepthapPdver
OTO10GONTOTE HOPENG AekTiKN mapéuPacn mov Pondd tov pobnty va ddcel T c®OTY
ardvinon. H Aextikn kaBodnynon Bo mpémet va eival TPOGOPUOGUEVY] GTO EMIMESO
YAOOOIKNG Koatavonong tov puafnm kot vo yivetor pe amhd kot EekdbBapo tpomo. [
TOPAOEYHO, O EKTOOEVLTIKOG YPNOCOTOEL VTN TNV TEYVIKY, OTAV apBpdVEL TNV TPAOTN
oLAAOPN TOL OVOHOTOG €VOG OVTIKEWEVOD TOV TPEMEL VO KATOVOUAGEL O HobNnTig 1 NG
ATAVINONG TOL TPEMEL VAL dDCEL 0 PaBNTG oe pia epdTON. Xe GAAN TEPITTOON 1 AEKTIKN
KaBodnynon meptlapfaver TAnpo@opiec N 00Myieg mOv divel 0 EKTOOELTIKOG GTO pHoBNTY,
TPOKEWEVOL Vo 0dNyN0el 0N GO amdvTnor, OTWS EAIVETOL GTA TOPAKATO TAPUdEiyLOTOL
(Cooper, Heron & Heward, 1986" Donnelan et al., 1988):

o XV €POTNON TOV EKTOWELTIKOV «TMG AEUE OLTO HE TO OMOi0 KOPOVLUE;», 1 AEKTIKN
KaBodnyNnon Umopel va etvat «pia.....» yuo va Bondndet o pabntg va met m AEEN «payaipy,

* ['a va pdBet 1o mondi va Tpdel LOVo Tov, TOV diVOVUE AEKTIKEG 0dNYieg «TTdpe TO KOVTAAL,
TépE U0 LTOVKLEL, K.0.K0,

* To madi mov SVGKOAEVETAL VAL OTAVINGEL GTNV EPATNON «TL UEPA EIvaL ONUEPA;» UTOPEl va

BonOnBei pe Aektikr kaBodynon Tov THIOL «Too PEPA Etvar LETA TNV AgvTéPay.

11.3.2 Zvomuatikn andovpon tpotumey (prompt fading)

[Mopd 10 yeyovog 6Tt o1 TpoTpomég fonBovv 6TV andKINoN VEOV JEEI0THTOV OO TOVG

RaONTég, 0 eKTadEVTIKOG Ba TPEMEL VoL £l TAVTO VTLOWYT TOV OTL O1 TPOTPOTES EIGAYOVTOL LE
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okomd vo amocvpBohv pe cvomuaTkd Kol peBodikd TPOTO, TPOKEWEVOL Vo, emtevydel M
avtovopia Tov pobnti. H cvompoatikn andéovpon tov TpoTpon®y ival pio GTpaTnyikn Kotd
TNV omoio PEIdVETOL 6Tadlokd 1) évTaon 1 0 Babuoc mapépupacng tov ekmadevtikov (Cooper,
Heron & Heward, 1986° Donnelan et al., 1988 Bondy, Dickey, Black & Buswell, 2002). H
TOAD ypiyopn 1 amdTOUN OTOCLPGT| TV TPOTPOTMV UTOPEL VO 0ONYNOEL GE QAAETOAANAES
amoTVYiEG TOV HOONTH GTNV EKONAMON TNG CMGTNG OTAVTNONG, EVA 1] TOPATETAUEVT XPNON
TOVG pmopel va odnynoel o vrepeEdptTnon tov pedNT and avtés. I'evikd 0 EKTOOEVTIKOG
TOV TPOKELTOL VO OMTOGVPEL pia TPoTpoT, Ba mpémet va £xel vdyn tov ta e€ng (Donnelan et
al.,1988):

* Otav 0 ekmadenTikdg €16ayel pia TpoTpomn Bo mpémel va yvopilel ToAD KoAd Kol Tog va
TNV OTOGUPEL

* H amdcvpon Oa mpémet va yivetor pe moAd cvotnuatikd Kot pefodikd tpomo amd OAovg
OGOVG EUTAEKOVTAL LLE TO LoBNTY.

* O exmandevnTikog o TPEMeL va eival EVEMKTOS Kot VoL TopaKoAoVOEL TUXOV TOAVOPOUNCELS
nov Ba dNpIOVPYO VGOV TNV AVAYKT Y10 ETOVEICAYMYY KATOUG TPOTPOTNG.

* O gmAoyn Tov €100VE TNG TPOTPOTNG OAAA Kol TOL PLOLOV ATOGLPGCTNG TNG TTPEMEL VO YIVETOL

eCatopukevpéva e BAon Tig 1O10ATEPEG AVAYKEG TOV GUYKEKPIUEVOD LoBNTY).

MEéBodor cvoTHUATIKNG OTOTVPONS TV TPOTPOTDV

* IIpotpom and 10 péyloto oto €Adyioto (most to least prompting): avopépeton
KUPIOG oTNV TPOTPOTN NG QLOIKNG KaBodnynone. O ekmodevtikdg Eexvael pe TANPN
QLo KaBodNYNoN Kol GTadKE EAATTMVEL T Bondeto TOV TaPEYEL LE OTOYO TNV QLTOVOUN
extéheon piog oe&omtog. o mopdderypo, o otdxog eivar o podntmg va pdber vo
ypnowonotel o kovtdi. O ekmoudevtikdg Pondd to pabnt va kabicer KoAdtepa otnv
KOPEKAQ TPOKEUEVOD VL UTOPEL VO YPTCUOTOMGEL KOADTEPA TO KOVTAAL Kot Tov Pdlel T0
KOVTAM 610 ¥Ept (dueon Ponbeia). T cuvéxewn, 0 EKTOOELTIKOG PALeL TO XEPL TOL TAV® GTO
¥éPL TOL TAd100 ko ekteAel pali Tov TV Kiviom TPOKEWEVOL VAL TAPEL TPOPY| LLE TO KOVLTOAL
KOL VO TO QEPEL 6TO oTOUA (TANpnS puaiky kaboonynon). 1o emOUEVO Prla, EKTOOEVTIKOG
KPOTA TO X£PL TOV OO0 amd TOV KOPTO, OPVOVTIOS TO ¥EPL TOV TOdov eAehBepo amd tov
KopTd Kol kAT, kot ekteAoVv poll mv kivnon (kabodnynon amxo tov kapmo). L1n GUVEXELL O
EKTOOEVTIKOG KPOTA TO YEPL TOL TOSOV GO TOV OYKMVA, OPNVOVTAG TO LIOAOUTO YEPL

erebBepo kot Tov KaBodnyel va extedécsel v kivnon (kabodnynon amd tov aykwva). X
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OCUVEYELD O EKTTALOEVTIKOG AEEL OTO LOONTH «TPOUE LE TO KOVTOAWY (Aektiny kaboonynon) Ko
TEAOG OOGUPEL TEAEIMS TO GUGTNUA TPOTPOTMOV TPOKEWEVOD TO TTondl Vo YPNCLOTOEL TO
KOVTAM yopic kapio fondeta.

* [Ipotpom amd 10 €hdyioto oto péyioto (least to most prompting): H dadwkacio
etvat akpPdS avtioTpoPn amd TNV TPOTYOVUEVT. LTO TAPOUTAVE® TOPASELYIO O EKTOUOEVTIKOG
umopet vo EEKIVIOEL AEYOVTOG OTAG GTO HOONT «TPOUE HE TO KOVTAAY. AV 0 pobntig dev
avtomokplOel (T.y. o€ 5 deVTEPOAENTA) O EKTAOEVTIKOG UTOpel Vo KaBodnynoet tov padnt
Ao TOV OYKAOVO TPOKEWEVOD VOl TIAGEL TO KOVTAAL AV Kot AL 0 podntg dev avtamokpifel
o€ 5 deVTEPOAENTA, O EKTOOEVTIKOG TOPEYEL TO AUECMG EMOUEVO EMMEDO TPOTPOTNG K.0.K,.
Avt) N péBodog amdovpong dev givarl KOTAAANAN 0Tav Yvopilovpe €k TOV TPOTEPWV OTL O
pobntig oev upmopel vo avtamokpifel oe pio dpactnpdtra yopig Ponbewa. Opwmg,
ypnowonoteitor 0tav o padnmge €xel avtovopio oe mOAAOVG TOUElG Kot amdd ypeldleTat
Kamotlo empépovg Ponbeto v omoict 0 eKTAOEVTIKOG €1GAYEL KOl GTAOIKA avEavel Ldvo
o6tav avtd eivar amapaitmrto pe Paon v enidoon tov moudov (Bondy, Dickey, Black &
Buswell, 2002).

» Xtadwokn kaBodnynom (graduated guidance): ava@épetor Kvpimwg G€ TPOTPOTES
euong kabodnynons. H dwdikacio poldlet pe v mpotpomn amd 10 HEYIOTO GTO EAYIOTO
pe ) povn dpopd 4Tl n TPOTPOT diveTon HOVOV £QOCOV YPpeldleTol Katd T O100cKaAi
pog 00Tt Kot amocVPETOL AUECHS OTOV 0 padng aviamokpifel cmotd. [Ipoxeévon
va yivel oTO 0 EKTOOELTIKOC Umopel gite va kKaBeton dimha 6To TAdl TPOKEWEVOL VO TO
BonBnoer dnote ypelaotel (kabodnynon-okid), eite va petabétel pe Paon v epopyio twv
TPOTPOTMV PLGIKNG KOO YNONG TO HEPOG TOV CONNTOG GTO 0Toio Tapéyel T Ponbeta. ‘Etot
OTO TOPOTAVE® TOPASEIYUO O EKTOOEVTIKOC GTUSIOKA UETAOETEL TV TPOTPOT amd TO YEPL,
OTOV KOPTO, GTOV OyKMVA, GTOV MU0 KOl 0T AEKTIKY kafodynon 1 ) xepovouio katd T
dupkelor TG 010G EKTAOEVTIKNG cLVEdPiaG Kol €POGOV 0 HaONTAG OVTOTOKPIVETOL GTHV
TPONYOVUEVT] TPOTPOTY).

* H mpotpomn pe ypovikn kabvotépnon (time delay): ypnoiponoteitar pe 6Ao to €16
TPOTPOT®V (PLOIKY KaBodnynor, AekTikn KabBodnynom, xewpovouieg N evoeiels, pipnon
TPOTOTOV Ko otk Ponbewn). Baoiletoar omnv kabuotépnon xopnynons tpoTpomng and Tov
EKTOLOEVTIKO Y10l GUYKEKPYEVO YPOVIKO OLAGTILO LETA TV TOPOVGIOCT) SIOUKTIKOD VAIKOV 1
OWOKTIKNG 00NYiag , 6T0 0oi0 TPEMEL Vo avTamoKPOel 0 HabNTNG KATA TNV EKTEAECT LIOG
eKTAOEVTIKNG dpactnpoTtag. To ypovikd avtd ddotuo Kabvotépnong pmopel va ivor
otabepd M petafintd (Cooper, Heron & Heward, 1986).

¥t otabepn ypoviky KaBLoTEPNON O EKTOOELTIKOS opilel Yoo KdOe eKTOOEVTIKT
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ovvedpia mOco Ba eivar 10 ypovikd dbdotnua KaBvoTEPNONS YOPNYNONG NG TPOTPOTMNG,
Eexvavtag mavto and 0 xpoévo kabvotépnong (katd v Evapén g dwackaiiog, dnAaon,
TOPEXEL AUECMG TNV TPOTPOTH TAPIAANAL LLE TNV 0dNYid 1] TO EKTAOEVTIKO VAIKO GTO OMOi0
TPEMEL Vo avTOmOKplOel 0 pobnTg). Xt ouvéyeld ov&avel To Ypovikd ddotnuo petald
TOPOVGIOCTG TOV EKTOUOEVTIKOD VAIKOV 1} TNG S1OOKTIKNG 0dNYiaG Kot THG TOPOYNS TPOTPOTNG
oe 2 N 3 N 4 devtepodrenta (LETPAOVTIOG OKPITIKA «EVa- éva, «000-000», K.0.K, Yo KaOe
devteporento). To ypovikd Sdotnpua mov o ekmadevTikdg o opicel mapapével otabepd ce
OAN TN ddpKeLla TG S1000KOALNG, EVE TAPAAANAL, KATOYPAPOVTAL Ol ATOVTICELS OV JiVEL O
poontig mpwv TN OEAELON AVTOV TOV YPOVIKOD OlOGTUOTOS, OTMG QaiveTol amd TO
nopddeypa, 6mov o pantig pabaivel va amovtdel yopic fondela otnv £pOTNON «TAOS CE
Aévey. O EKTOIOELTIKOC KAVEL TNV €PMTNON «TTAG o€ AV divovtog apuéowg gite o idog eite
Kamolog dAlog v omdvtnon «lidpyo». Aeod o pobntig pdber vo emavaiapfaver tov
EKTTOLOEVTIKO GUGTNUATIKA, O EKTOOEVTIKOG ALEAVEL TO YPOVIKO d1doTnua kabvuoTtépnong ota
37’ mepuévovtag 1o padnTn vo SMCEL MAVTIOELS TPV TN 01K TOV TPOTPOTY| KOl XOPNYDVTOG
™V TpoTpomn petd t AEN tov 37, H dadikacio otopatdel 6tav o pobntme cuotTnHoTikd
dtver v amdvinon tpv Anéet o xpodvog Twv 3.

Xt petofAnTny ypovikn KoBLOTEPNON O EKTAOEVTIKOG OvEAVEL OTAdIOKG Kol
GLGTNUATIKA TO ¥POVO KaOLGTEPNONG TNG TPOTPOTH EEKIVVTAG Kot TIAL amd 0 devtepOLenTaL
Yo v 0doel 6oeg gukatpieg ypetaletar o padnNg va eEAGKNCEL T COGTH OMAVTNOT LE TN
YPNON TPOTPOTNG. XTH GUVEXEWN KOl GUGTNUATIKA TO ¥POVIKO O1doTnpa Kabvotépnong g
TPOTPOTNG ALEAVETOL GTAOIAK(, OO POIVETOL KO 6TO TTapddetypa, 6mov 1 Mapio pobaivet
va dtakpivet (deiyvovtag) To uRAo amd dALo epovTa OTaV 0 EKTAdEVTIKOG AEEl «Oeile LoV TO
uAo». O ekmodentikdg g dlvel apketég gukaipieg péypt 1 Mapio va deiyvel kaBe @opd
apécmG HETd MV yopnynom g oonylag «deile pov to punlor» (Ywpic KAmoOloL YPOVIKN
KaBvotépnon). X1 cuvéreln avEdvel To ypovikd dtdotnua petalld odnylag Kot yEpovouiog
oto 17’ y ovykekpyévo apBud svkopdv (my. 10). Apéowg petd 10 ¥PoviKd dtdoTnuo
yiveton 2, 3 11 4 devtepodrenta pe otdx0 N Mopia va deiyvel cvoTnuaTiKd TO PA0 TPV O

EKTTOOEVTIKOG VO, ODGEL TNV TPOTPOT).

11.3.3Xtadiaxn dtapdpemon cvumepipopds (Shaping)

H otodokn S1opdpemon g cuumeplpopds sivar pio TeviK Kotd tnv omoia o

eKTOOEVTIKOG eMALYEL va emPBPaPedoel TapaALUYES TG CUUTEPLPOPAS OV E£XEL WG TEAIKO
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o10Y0 va d10d&eL, o1 omoieg TPoodevTikd Tpooeyyilovv v TeMkT cvopmeprpopd (Donellan et
al, 1988). I'a mapddetypa, 6Tav 0 6TOYOG gival 0 paBNTG va emavorapuPdvel T AEEN «Uopdy,
0 eKTodeLTIKOG emPpaPevel to pobnt kdbe @opd mov pipeitor 10 AvoryokAeioyo Tov
GTOUOTOG.
AkoAoVBOVV KATOEG 00N YIES YIOL TNV EQUPHUOYN TNG OTASIAKNG OLOUOPPOCNG GUUTEPLPOPIS
(Donellan et.al., 6n.mwap.). O ekmadevtikodg Oo mpémnet va:
e opilel pe caENVeld TNV CLUTEPLPOPE TTOV BEAEL VO SIOUOPPADGEL KoL VoL TNV EXEL TAVTOL
0TO HVOAD TOVL, Y10 VO KPIVEL 0V TO GLYKEKPLUEVE Ppata Tov £xel BEGEL 001 YOV TPOG
1 GLUTEPLPOPA OVTT,
o apyilel ue cvumeprpopég mov NON epeaviCel o padNTG
o cmiAéyel Prjuata o omoia givol otadlokd OA0 Kol MO KOVTE GTOV TEAIKO TOL GTOYO,
TPOGEXOVTAG OLMG TO £VOL fripal va unv améyel ToAd omd T0 EMOLEVO
e divel eukaipieg 6To pobNT Yoo EACKNOT LOG TOPAALAYNG TNG CLUTEPLPOPES Y10 OGO
YPOVIKO SLACTNUO YPEWCTEL, TPOKEEVOL VaL TNV eRpavilel xopic fondeta, Kot va

o cmBpafedel cuoTUATIKA TO HOONTA Yo TV EKTEAECT) TOV KAOE Pripatog

11.3.4 Avéivon épyov (task analysis) kot Sidackorio GAVCOOTOV AVTIOPACEDV
(chaining)

"Evog peydAog apBpog dpactnplotitev mov d10doKovtol o Tadld pe ovtiopd gival
ovvleteg, OnmAadn meplopuPdvovy o cepd ond emuépovg Prpato  TOvV TPEMEL Vo
exkteAesTOVV pe pia opiopévn axorovdio. Tétorov idovg dpactnpiotnTeg eivar ot de€10TnTEG
AVTOEELTNPETNONG AL KOl YVOOTIKEG OeE10TNTES OGS 1) EKTEAEST] OPOUNTIKOV TPAEEMV.
g oUTEG TIG TEPIMTAOGELG, 1 SOaKTIKY peBodoAoyia Tov givar o KOTAAANAN eivor | avdivon
g obvOetng dpactnpotrag o€ emuépoug Prpato (avdivon £pyov) kot n dbackKoiior TG
aAAndovyiog TV emMUEPOLS PNUATOV HE GLOTNUATIKO TPOTO (SWOUCKUAIL OAVGOOTMOV

avTIOPACEMV).

Avdéivon épyov (task analysis)

Avdivon épyov (Task Analysis) eivar n dodikacio KatdTunong Hog dpacTnplOTNTIS

(é¢pyov) oe empépovg Prpata dradoyikng dvokoAiag (Solity & Bull, 1987). Ztoyog g
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avdAvong épyov eivarl n emTuynuévn oAokANpmon pioag ohvletng dpactnpotrag 1 evog
épyov amd tov pafnty, petd v akoAovdio CLYKEKPIUEVOV O1000YIKOV Pnudtmv mov
00MnYyovV ot teMKN dpactnprotta — £pyo (Jeffree, McConkey & Newson, 1993 Leadbetter
& Leadbetter, 1993).

H avédvon épyov avadbonke amd v avaykn GUVEKTOIOELONG TOV OOV LE EOIKES
avdykeg otnv AyyMa oto péco tng dekaetiog tov 70. Méypt tote, 1 Edwn Ayoyn ftav
ECTIOGUEVN OTNV KOTOGKELT KOl YOPYNOT SPOP®OV YOYXOUETPIKMOY SOKILACIDV, LE CKOTO
™V ektipunon tov Pabpol andkiong g emid0ooNg TOV TV e EOIKEG OVAYKES amd TO
péso 6po emidoong Tov GuVOAOL TV podNTOV. Otav 1 a&io aVTOV TOV SOKILACIOV APYLICE VI
apeofnteital, N TPOcoY CTPAPNKE GTO OVOAVTIKA TPOYPAUUOTO O O@ETNPio. Yo TV
nopoy oTPIENG oTa ATOU LE EOIKES OVAYKES, LE TO GKEMTIKO OTL OV Ol OPaCTNPLOTNTEG
S ACKOVTAYV GLUGTNUOTIKG o€ pKpATEPO Pritata, ot pobntég Ba elyov mePIocOTEPES EVKAIPIES

v tpdodo (Solity & Bull, 1987).

O1 Baoikég apyég g Avaivong ‘Epyov

H Avdivon ‘Epyov givor po dtodikacio mov Paciletor oty apyn 0Tt 1 d1d00KaAln
TPOTEPMOV OE0TNTMV SIEVKOAVVEL TN HABNoM TOV peETAYEVESTEPOV KOl TEPAOUPAVEL Ta ENG
otadw (Solity & Bull, 1987):

1) XZagpnc meprypagpn e dpoaotnpiotnrag. To TpdTO onuavtikod Prupa eivor to frpota
™m¢ kéBe dpactnpiotrag (tov €pyov) va opilovtal g oTOYOl GLUTEPLPOPAS dNANSN LE
OOPElG, GUECO TAPOUTNPNOILOVS OPOVG, (DOTE VO OELKOAVVETOL 1 TOPOKOAOVONGON NG
mpoddov Tov padnty. O Opog SpacnpOTTa (£pY0) OVOQEPETOL GE [0 TOWKIALL
dpacTNPOTATOV TOV Umopel va avatefodv 6tovg LadnTéc ot dtpKeLn TG GYOAKNG NUEPAS,
OT®G M aVAYvVOoN, YPOPY, OAAL KOl OPOCTNPLOTNTEG OV GLVOEOVIOL HE TIS KOWMOVIKESG
oxéoels, Omwg 10 Toyvidl, o ehevBepog ypdvog kat n avtogbuanpémon. o mapdaderypa, o
pofntng va umopei va potpdoet kdmota Piiio 6Tovg CLUHAONTEG TOL 1 VO LABEL VO PTICVEL
mOopyo pe tovPArdkio pali pe éva coppadnt tov. Ta Ppota g dpactnpiottog opifovrat
HE UEYOADTEPY OCOPNVEIL OV  YXPNOOTOOVVIOL PHUOTO TOV  TEPLYPAPOLV  AUECH
TOPOTNPOYLES CULUTEPIPOPEC-EVEPYEIEG, T.X. OIV®, KPOT®, YPAP®, O&lyve, TOMOBET®.
EmmAéov, elvar onuovtikd ot O6polt moOv €MALYOVTOL VO, VTOOMADVOLV EVEPYEIEG LE
CLYKEKPIULEVN apyn Kot TEAOG, TOV 1] GLUYVOTNTO TOLG VO KOTOYPAPETAL KOt Vo, AEI0A0YEITOL LLE

a&lomotia.
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2) Evtomioudg, 1epopyikn talivounon kol Teprypopn v 0eCl0THTmY TOD GVVOEOVTOL UUE
™ dpaotnpiotyroa. H emroymuévn owaokario Pacileton ev pépet kot and to Pabud otov omoio
Ol EKTOOELTIKOL £YOVV EVTOTICEL KO 1EPAPYNOEL TIC TPOMALTOVUEVEG OeE0TNTEG Yoo pia
dpaoctnpromra. ['a tov okomd avtd, ot Fair, Quill kot Bracken (2000) Bewpovv onpoavtikd
Brpa yo ™ ddackaiio KOWOVIKOV deE10THTMV Kot OEEI0THTOV Tty vidloD va e&etdlovtal ot
e&ng mopapeTpot:

o) TO €MNEdO OVOYNG TOL OOV YO TNV TAPOVGIN VOGS 1 TEPIGCOTEP®V OTOUMV
(evnAikov 1 cvvouniikov). T'a mapddstypa, ov Eva Toudl avOSTOTAOVETOL [LE TV TOPOVCi
TOAA®DV  oTOp®V, O ekmodevTikdg Bo mpémel va  opyavdcel o dpactnplotnTa
aAAnAenidopaong pe £va HOvo GTOpO.

B) to eminedo wavOTNTAG TOL TOLOIOV VO XPNCIUOTOLEL KOTAAANAO TO EKTOUOEVLTIKO
VA6, T mapddetypa, av o ekmodevTikog BéAel va d10dEetl €va mouyvidl pe umdia, pio
onpoavtikn Tpodmdheon givar To madi va £yl TV KAVOTNTO VoL KPOTA 1) VOL TETGL TNV UTAACL.

Y) TO EMMEDO KOWMVIK®OV SEI0THTOV TOV Tod100, OTMG PAIVETAL GE GVVONKESG, OTMG
av Bpioketal Kovid oto GAAL OO OAAGL Y®PIC Vo dAANAETIOPA Lall TOVG, oV TEPIUEVEL TN
oelpd Tov, av popaletal To motyvidla Tov Kot dALA VAKE pe GAAOLGS, Kot av cuvepydleTol e
TO GUVOUNAIKO GE OPAGTNPLOTNTES ALY VIS0V, KOl

d) 10 eMMESO EMKOWVMVING TOV TOSLOV [E AAAOVG,.

EmumAéov, elvar amopaitnto vo mpocdlopiotolv ot cLVONKEG KAT® Oomd TIC OToies
TPOCGOOKOVUE O pHobNTAg va kdvel T Opoactnpdtra. o tov okomd avtd, To LAIKA
nopovctalovtal e Tov 1010 TpOTo KABE Popd, 0 APBIOC TV GUUUETEXOVI®OV gival 110G Kot O
YDPOgG Exel pia otabepn opydvawon. O TPocdlopIcUdg TV GLVONKAOVY eival avaykaio Brua yuo
™ dnovpyia evog otafepod TAUIGIOV EKTEAEONG TV OPAGTNPIOTHTMV, LEGO GTO OTOI0 TO
ondl amoeevyel T ovyyvon, Pudvetl éva aicOnua acedielog Kot umopet va €xel KaAhTepn
amodoon (Solity & Bull, 1987).

3) Katdwunon s dpaoctypiotnrag oe pikpotepo. Pruate. T v avilvon piog
oLVOETNG KOWOVIKNG CUUTEPLPOPES G Pripata Bo TPEMEL apyIKe O EKTAOELTIKOS Vo {NTNoEL
oo To Lot va EKTEAECEL T OpacTNPIOTNTA Y10 VO, SIUMIGTOCEL GE TO0 Amd TO PRHOTA TG
JVOKOAEVETAL X KAMOIEG TEPUITAOOELS O 1010C 0 EKTOOELTIKOC EKTEAEL TN dpacTnploTTa,
£TOL MOTE VO EVTOTICEL TOV MO OMAN akoAovBia oty ektéheon TV Pnudtov. Xe avty
@aon, 0 apBudg TV Pnudtov piag cvuvietng dpacTNPOTNTAG KOl 1] GEPE EKTEAEGNG TOVG
TPOocapUOLETAL LLE KPITHPLO TO SOLVOUIKO TOL KGO pobnty.

Axoun, givatl onUovTIKO Vo OpIoTOVV T KPITHPLOL Y10, EMTUYNIEVN amddoon, dnAadn o

aplpdc TV emavoaAnyemv kKot 1o eminedo g emidoong tov upadnt) (Leadbetter &
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Leadbetter, 1993" Solity & Bull, 1987).

Adookorio aAvcdOTOV avidpdcemy (Chaining)

To onueio ekkivnong yw v gpappoyn g Avdivong ‘Epyov eivor 1 kataypoen
TANPOPOPLOV GE GYECT) LLE TNV EKTEAECT TOV PNUATOV TNG SpacTNPOTNTAS-GTOYXOV. MEe avtdv
10V TpOTO, eipaote o Béon va anopacicovpe and mowo Prpa Oa apyicovpe tn d1dacKoAia,
£T01 OOTE VO AmoPVYOVHE Vo dddEovpe oto ondl ta Pripato mov MO katéyet (Schleien,
Heyne &Dattilo, 1995). Metd v a&loAdynon tov padnm ot dpactnpomra pe faon tmv
Avdivon Epyov, akoiovbei 1 Awackario AAvcidwtdv Avidpdoewnv (Chaining), dnAadn n
daokaAio Tov empuépovg Pnudtov pe cvotnuatikd tpomo (Jeffree, McConkey & Newson,
1993). Xm Piphoypaoio avagépovior Tpelg Hopeéc TG Awackoiiog AAVCOOTOV
Avtidpdaocewv (Bondy, Dickey, Black & Buswell, 2002 Cooper, Heron & Heward, 1986):

To onueio ekkivnong yw v gpappoyn g Avaivong ‘Epyov eivar n kataypoen
TANPOPOPIOV GE GYECT LLE TNV EKTEAECT TOV PNUATOV TNG dpacTNPOTNTAS-0TOXOV. Mg avtdv
10V TpOTO, eipaote o Béon va anopacicovpe and mowo Prpa Oa apyicovpe tn d1dacKoAia,
€101 OOTE VO AmoPVYOVUE Vo d10dEove oto ondl ta Pripato mov MOM katéyet (Schleien,
Heyne &Dattilo, 1995). Metd v a&loAdynon tov padnm ot dpactnpomta pe fdon tmv
Avdivon Epyov, akoiovbei 1 Awackario AAvcidwtdv Avidpdcewnv (Chaining), dnAadn n
dwaokaAio v empuépovg Pnuatov pe cvotnuatikd tpomo (Jeffree, McConkey & Newson,
1993). Xm Piphoypaoic avagépoviar Tpelg Hopeéc TG Awackoiiog AAVCOOTOV
Avtidpdacewv (Bondy, Dickey, Black & Buswell, 2002 Cooper, Heron & Heward, 1986):

A. Ilpocbio. didooralio:

Ymyv IlpoécH Awdackorio (forward chaining) o pabntig dwdoketar 10 Tp®TO (UE
Baon ™ ypovikn oepd ektéleong) amd To Ppato mov  omoaptilovv TN oHvOetn
dpacTNPLOTNTA, EVGD TO VTOAOUTA PriHaTa EKTEAOVVTOL amd TOV ekTandeVTIKd. Otav 0 podntg
nabetl va ektelel pOVOG TOV TO TP®OTO P, TOTE SOACKETAL TO TPMOTO KOt TO OEVTEPO Prpa,
evdd OAo To. vmOAouTa PrjHaTo EKTEAOVVIOL OO TOV EKTAOELTIKO, K.0.K. H mpdchua
O aoKaAin TPOTYWATOL OTAV TO TPAOTU PUATO TNV EKTEAEST LOG dPACTNPLOTNTAS Eival Kot
TOL TTLO EVKOALL.

[Mopaderypa 1: H dpacmpiotnta- otdyog sivar va @tidéet o pabntmg éva mopyo pe

KOPovg pali pe éva coppadntn tov. H dpacmmpiomra avardeTor oto Topakdto frpoto:
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Lo fua: O paBnmg maipvel éva TovfAGKL LEGH Ao TO KOLTI.

20 Pua: O padntg tomobetel To TovPAGKL GE o Baom.

30 Prua: O paBng divel 1o Kovti 6To GVUUAONTH TOV.

40 Brpa: O poBngc TEPYEVEL TNV GEPE TOV, PEYPL O CLUUOONTHG TOL VO TOTOBETNGEL
70 O1K6 TOV TOVPAGKL KOt VoL TOV ODCEL TO KOVTE [E T TOVPAGKLAL.

Av 0 ekTadeVTIKOG aKoAOVONGEL TNV TPOGHIaL H100GKAAI HAVGIOOTMOV OVTIOPAGEWV,
Eexwvd ™ dwackoAo and to lo Prua kot exktedel o d1o¢ ta vworowro Prjpata. Otav o
pabntg maipvel yopic Pondeia 10 TOLPAAKL, 0 EKTAOEVLTIKOG 01000KEL 0TO padnT) 10 30
Brpa kot 00T KabeEnG.

B. Avaotpopn didooralio: Olo ta PApoata tng oaAAniovyiog ekTteAoVVIOL pHE T
BonBeta tov exmandevTikon (1 kot HOVOV amd avTdV) Kot 0 padne KaAeitot vo eKTEAEGEL TV
tehevtaia avtidpaon ywo v omoia AapPdavel ueon evioyvon &ite and TV EKTOOELTIKO gite
TN QLGIKT EVIGYVOT TOV EUTEPLEYETAL GTNV 1010l T1) JLOOIKAGI0. XTI GUVEYELD O EKTOUOEVTIKOG
{ntd and to pabnt va ekteAécel To TeElevTaio Kot To Tpoterevtaio Pfrua K.0.K. H didackaiio
avaoTpomVv avtidpdoemv mpotidtal 0tav to tehevtaio Prpa ivol To mo €0KOAO 1 TO MO
EVIOYVTIKO Yot TO pobnt (T.y. @Tidyve €va cavtoutg, otp®ve to Tpaméll, avePalm to
QePLOVApP, AOVE Eva padnuatikd TpOPANUA K.0.K)

I H oidaokoiio Prnudtwv pue oovolikny mopovaioon &pyov. XpnOIULOTOLEITOL Yol TN
dwackaAio degotntv OTav yperdleTor va ddayTodv Ta eMUEPOVS Prinata EExmPLoTd Kot Oyl
pe ovykekpévn oepd. H dwdaokario pmopel va Eekwvinoet and ta Prpata otn péon g
dpacTNPLOTNTAG OV AVTA gival ToL Be®PovVTAL TO O EVKOA Y10 VO EEKIVIIGEL KAVEIG 1 OV G€
avtd ta Ppate o pobnTg etvat o avtdovopoc. 'Etot o ekmoidevtikdc pmopel va mapepfaivet
o€ oplopéva Ppato Kotd v ekTéAeoT TS OpacTnPOTTOC, EVO G GAAN VO ATOGUPEL TN
BonBeid tov avdroya pe o enimedo avTovVoing TOL TAd100

Lpocapuoyn s IpacTnpiOTTOS UE OKOTO TH UEPIKH CGOUUETOXH TOD TOLOIOD. LINV
nePinTon mov Ta Prpata Yoo TNy ektédeon piog dpactnpiotnrag eival ToAAG 1| dVGKOAN
évag pabntig Umopel Vo GCUUUETEYEL OTNV EKTEAECT] TNG OPACTNPIOTNTOS UEPIKMG GTO Pabuod
nov umopel. H ovppetoyn oavt pmopel va devkoAvvlel av yioo v eKTEAES NG
CLYKEKPIULEVNC SPaCTNPLOTNTAG YIVOUV Ol OTOPAITITES TPOCUPUOYES OVOAOYOL LE TIG OVAYKES
0V cuykekpévov padnt. Tétoov eidovg mpocappoyég umopetl va glvan n eKTEAEON HLOG
dpacTNPOTNTAG Omd KOOV HE KAmolo A0 mondl (010 TaPAdEYHa Yo TO TAVGUO TMV
matwv Bo propovoe o £vag podntge amid va éivel ta mdta otov dAAo mov Ba to TAEVEL). Xe
bAdec mepimtdoelg o pmopovoe Evag pobntig va pdbet va Balel Ta mATo 6TO0 TALVTHPLO

matov. Kdmowog dAiog padntig 6o pmopovoe va PBondnbel amd ™ ypron oG GEPAg
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POTOYPUPLOV 01 0Toieg B Tov «wmevBvpilovvy TN GelPd pe TV omoia Ba Tpénetl vor ektelel

po dpactnpotnTa (.Y, IO Vo KAVEL AVYOPETEG).

11.3.5K0KAo¢ cuomnuatikng Stdackaiiog

Mia and 11g emkpatéotepeg neBdOovg ddackariog vEmv de£loTTOV 08 TOdLL e
avticpd Bewpeitor o KOKAOG cvotnuatikng dwackaAiog (Donellan et al., 1988). H teyvu
aVTH TPOCEEPEL GTO pobnt TN SLVVOTOTNTO OAAETGAANA®V EVKOUPIOV Yo AOKNOYN OE
nowileg deCotreg. H epappoyn g mepilapfdvel téocepa Prpata, OTmMG @aivetal 610

TOPOKATO GYEOLAYPOLLLLLOL

_'_,./""f‘-v Emori »
- ETE I Emﬁ_g-:l:ﬁ:tq]
) AT D RO
; Onyio WEIE 1 Hpovik
Eﬂ“;‘;g”‘fu EXTIONGEUTIKOU ii":fféiﬂ &
n mfj_m___ ﬂ_’lﬁ Kol Trapoudiaon R | =
TRETERE | EpEdigpoToc Lot
wdeile pow o pides AvbpBeacy JLics
Auablog wdeile pow to
G T poplan pE

(Gepvsrito [T ™|  Zpocpomy Tou
cophanba 1 Gev ERTOIAEDTIROD
GELVEL

ZAMUOTIKY OTEWOVIOT] TOL KOKAOL GLGTNUATIKNG O1000KaAMOG PAcEL TOPUdEYLLATOC

* Ilparto Pruo: H ovyxévipwon mpocoyng. H dilonaon mpocsoyng eival éva amd to To
ocvuvnoicpéva TpofAnuate Tov oy pe avTiopd. I' autd Kot 0 KOKAOG GUGTNUATIKNG
dwaokaAiog dtvel Wwaitepn EUPOOT OTNV TPOGEAKLGN TNG TPOCOYNS TOL LBy TPV TV
TOPOVGIOCT) OTOOVONTOTE  SOAKTIKOD VAWKOV 1 0dNyiag amd Tov exmandevtikd. O pabntng
Ba Tpémel va £yl PAEUIOTIKN ETOQT €1TE P TOV EKTAOEVTIKO, EITE [IE TO EMOMTIKO VAIKO TOV
ypnowonoteitar. o va eacpototel avtd, eivolr OKOTPO O EKTOOELTIKOG VO, TOPEYEL
Kivntpa oto padnt yo eumlokn ot SWakTikn dadikacio, to omoia eite Tydalovv and v
Ot ™ dpacTnPrOTTA TOV TPEMEL VoL ddayOel, (evolpEpV Kot amidg TPOTOC TAPOLGINoNg
TOV VAIKOD) €ite apopovv eEmTepikd KivnTpa (ET0VOG TOV EKTALOEVTIKOV, VAIKES AUOPEC), TO
om0l YPNOUOTO0VVTOL TPOKEWEVOL Vo TPAPNEOLY TO EVOPEPOV TOV pHobNT TPV TNV
évapén g ddackariog.

* Aevtepo Pruo: Oonyies tov ekmoidentikod koi mopovaioon tov epediouatog. T6G0 T

VAKO 000 Kol Ol 00MYieg TOV EKTOUOEVTIKOD TPEMEL va glvarl amAég kot Eekdbapeg Kot va
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napovctalovtar pe gudtdkpito Tpdémo oto padnt. Emiong, dtav mpdkertan yio éva wondi pe
YOLNAO YVOOTIKO dUVOIKO, Vo TopovclalovTol o TpdT @don ta id epediopata (LAKO 1
EVTOAEG) L€ GLVETN KOl GUCTNUOTIKO TPOTO UEYPL O HOBNTAG VO LABEL va avTamoKpiveTal GE
auTd. XN GLVEXEW KOl Yo, AOYOUG YEVIKELONG UTOPOLV oTadKA To epebicpata va
TOWiALOVVY (.. TAPOLGINCT) SLLPOPETIKAOV POTOYPOPLDV HE TO 10100 OVTIKEILEVO OKIOKNG
YPNONG KATA TNV AoKNGN Kotovoposiag tovg amd tov podntm) (Cooper, Heron & Heward,
1986). O1 0dnyieg TOV eKTOOEVTIKOD TPETEL VO, VO OVAAOYES LE TO EMIMESO KATAVONONG TOV
Adyov tov paBnm. To omtikd vVAkO Bo mpémer va glval VKPIVEG, AQUPAOVTOS ETYUEPOVG
gpebdiopara mov dnpovpyodv cvyyvon oto pobnty. ‘Etor av yio mapdderypa S10doKkovpe o€
éva pant katnyoplomoinon ewdévmv, ot ewkdveg Oa mpémel va gival gvOAKPLTEG KoL VoL
OVOOEIKVOOVV TO OVTIKEILEVO OV 0 HaONTNG Ba TPEMEL VO TOPATPNOEL, EVA 0L 00MYieg TOV
ekToudevTIKoD Ba mpémel va elvar amhéc ko EexdBapeg (w.y. «Paie T yata pe ta (o).

» Tpito prua: H amavinon tov pebnty. H andvinon mov diver o padntg petd tmy
Tapovcioon Tov epedicpotog pmopel va gival eite cwot gite AavBaouévn (mephappdvet kot
™V arovcio ardvinong). Oa npénet va onuelmbel edm, OTL 0 EKTAOEVTIKOG EYEL OpiGEL TPV
™ dbackaAio Tt Ba dexBel g cwoth amdvtnorn and To pedNT Kot Tt ®G AavOaouévn, KT
nov mpémel va givor EexdBapo oe GAOVE OCOVE EUTAEKOVTOL 0TI SOACKAAIN TOL TALO100.
2T0X0C TOV EKTOIOELTIKOV &ivar 1 ddaockaAio Kot 0 TPOTOG TAPOLGINCNG TOV JOUKTIKOD
VAKOD KoL TG O100KTIKNG 00nYiag (PAETE TO GVUGTNO TPOTPOTTMV) Va. Eival TOGO OATAG MOTE
va copPadifouv pe To YVOOTIKO EMIMESO TOL UAONTT, TPOKEYWEVOD VO ATOPEHYOVTOL KATH TO
péytoto dvvatd AavBoaouéveg amavinoelg amd o poontr. [HoapdAinia, o EKTOOELTIKOC TPEMEL
va divel 6To pafnTn IKovomomtikd ¥povo yio vo ddacel pia amdvinon (xpovog avtidopaong), o
omoiog pumopel va kKopaivetor and 2 £0g S5 deVTEPOLENTA, OVAAOYA LLE TO YVAOOTIKO SVVOAUIKO
tov padntn (Donellan et al, 1988).

T¢topro pruo: Ta emoxoiovfa.

(a) EmBpdpevon: O exmaidevtikdg oviAoyo pHe TNV OmAvVTNON oL TPE amd TO
LNt SIUOPPAOVEL AVTIGTOLYO KOt TNV J1KT| TOL avTidpaon: ONAadT ETOVEL KoL EVIGYVEL TIG
OMOTEG AMOVINGCEIS TOL HOONTN pHE KOWmVIKEG (AekTikOG €mawvog, yopudyeho, ¥6ot) Kot UE
VAKEG eVioyVoELg (ayommuévo matyviot 1) dpactnplotnTa).

(B) Awpbwon: H 010pBwon eivar mpocappocuévn 6to eminedo Katavonong Ttov
Toudlo0 Kot OTIS 11outepOTNTeG ToV KABe oTdYov dwackarog. Koatd ™ 610pOwon o
EKTOOEVTIKOG EMAVOAAUPAVEL TNV apykr] odnyia (1., «deie pov 10 PA0) KoL YpNGLOTTOLEL
TPOTPOTEG TPOKEWEVOD O LABNTNG VO ETOVOAAPEL TNV GMOGTH AmdvINGn. AV yio TopAdEyLa O

pobntg avti va dgifel to pnro €deiée €va GAAo @povto N dev amdvince KaBoAov ToTE O
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EKTTOOEVTIKOG UTTOPEL VO YPTCILOTOMCEL PLOIKN kaBodnynon yia va Bondncetl To pabnty va
deikel 10 6MOTO aVTIKEILEVO N VO TOPOVOIAGEL OTTTIKO TPOTLTO TTPOG pipmon (va dei&et o 16106
TO QVTIKEILEVO avopévovTag amd 1o padnt va tov ppndei, epdGov avtdg Exel TV IKOVOTNTO
piumong). H emioyn g mpotpomig mov Ba ypnoomomdet katd m d10pObwon Ba mpénet va
etvar AMyo mo mapepPotikn (pe Pdon v iepopyio TV TPOTPOT®V) Amd OLTH 7OV
YPNoWomomdnke katd tv moapovcioorn tov gpediopatog. Av, yio mapddelypa, o pabntng
ypewletar puepikn Lotk kafodnynon (kabodnynon omd Tov aykdvo) ®g TPOTPOTY| Yo VoL
deikel 10 owoTd avtikeipevo 6Tav 0 eKTOOEVTIKOG TOL {NTdel va dtokpivel To Ao omd 1O
ayAGol, TOTE KaTd T S10pBwo 0 ekTadELTIKOG Ba Tpémet va yivel mo mapepnPatikos (TAnpng
evowkn kabBoonynon). Katd ™ 0616pOwon, kot oe avtiBeon pe v emPpdfevon o
eKTodeVTIKOG Ogv emavel To pant), Otav pe TN YPNON TPOTPOTMV EKTEAEL TN OCWOTN
amdvinon. Qo Tpénel OUMG 0 EKTAOEVTIKOG VAL Elval WO1HTEPA TPOCEKTIKOG DGTE O HOONTAG
vo pnv amoyontevetolr 1 ekvevpiletar AOY® oAAemdAnAov dSopBvcewmv. Mio koAl
OTPATNYIKN YO TNV AmOeLYY ovToh TOL KvOOVOL &givar M evaAlayr «OOGKOA®V» Yo TO
poont) amovioswv pe aAleg pobnuéveg amavtnoelg (Bondy, Dickey, Black & Buswell,
2002).

I'evikd, 0 exkmoudevtikdg mpémet va epovtilel, dote N emPBpdapevon kor 1 dopbwon va
etvar 600 emakdAoVOa TOAD Stakpitd yio To Todi, MOTE va Eival GOEES TOTE Oivel CMOTEG Kt
note AavBaopéveg anavinoelg (evBovoiddng d1dbeon amd 1o ddokaro kot TV emPpapevon,
yopnAol tévor kKo coPapdtmra katd T SwWwpbwomn). Emiong, sivor moAd onuovtikd ot
ovvéneleg (Wwitepa Katd T TPOTO OTASIW O1000KOAMOS TOL Toudlov pHE owTiopd) va
axoAovBovv ywpig ypovikn kabvotépnon (Cooper, Heron & Heard, 1986).

To ypoviko diaotnuo. uetald v mpocmabeimv: MeTd TIG AmMAVTAGES TOV HadnTy Kot
TIG AVTOPACELS TOV EKTTOOEVTIKOD, LEGOANPEL Eva ypovikd dtbdotnua petad npoonabeimv. H
pecsoAdpnon avtod tov dactipatog Pondd wote 10 moudl va pn PouPoapdiletar pe
oAAETAAANAES dOaKTIKEG 00MYiec, va kataldPel 6Tt Ba Eekvnoet pio Kowvovplo Tpoomdeia
v pudonon, eved mapdAinAa divel TV gukopio GTOV EKTOOELTIKO Vo avOTTOEEL TNV
SMPOCHOTIKY TOV GYECT UE TO HOONTY], EMAVAOVTOS TOV oV KABETOL KOAL OTNV KopEKA 1
aAAniemidpaviog copatikd poli tov (Donellan et al, 1988).

H yvodon kot n €pappoyn amd Tov eKTOOELTIKO GUYKEKPIUEVOV HEBOOWV Yoo TNV
dwaokaAio dpactnplottev péca otV Taén odnyel o€ KOAVTEPN KOl MO OTOTEAEGOTIKY
dwaokaAic Twv otdywv mov mpoteivoviar ota AvaAvtikd [Ipoypappato Emovddv, evd
TopdAANAa KaO1GTA TNV EKTOOELTIKN dwadtkacio pia Otk eumelpia yio To pobnt Kot tov

exmondevtiko. (YIIEII®,2004)
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11.4 AWOKTIKEG OTPATNYIKES

Ot JaKTIKEG OTPATNYIKEG 7OV GCLUPAALOLY ONUAVTIIKA OTNV KOTAKTNON Kot

YEVIKELOT TOV GTOYWV 0o TOV KABe padn pe avtiopd sivar (Watson et al, 1988):

1. H dpeon dwdaokerio (direct instruction), 61ov o0 ekmadeVTIKOC SOACKEL EVOG-
TPOC-£VaL GTO UAONT CLYKEKPIUEVES OeELOTNTEG EMKOVOVING GTO LAONTI YPNCLOTOIDVTOG
pipumon mpotHmov, PLGIKY 1 OTTIKY KaBodynomn. Avti 1 oKtk HEB0d0G etvar KATAAANAN
Yo TNV AOKTNOT VE®MV OeEI0TNTMOV ETIKOVOVING.

2. To odopnpévo mAAIGL0 KOWVOVIKAV OAMAETMOPAcE®Y. O  EKTOOEVTIKOC
YPNOYOTOUDVTOS £V SOUNUEVO TANIGIO KOWMVIKOV OAANAETIOpAGE®VY divel Tn duvatdHTNTA
0TO poOntn vo Katavonoetl Tt akpipog mpénel va Kavel. To dounuévo mAaictlo emttuyydveral
LLE TNV 0PYAVMOGT TOV YMPOL TNG TAENG KO TNV OTTIKY 0PYAVOOT) T®V dPAGTNPLOTATOV.

3. H owoaokorio kotd mepiotoon (incidental teaching). H owdookoAio katd
nepioToon avagépeTol ot SWaoKaAio. TOV TPAYUATOTOLEITOL KaTd TN O1dpKeE QLKA
enpavilopevayv yeyovotov g nuépas. o mapdderypo, 0tav o ekmodevTikdg d10doKeL GE
éva moudt va exppalet pe KotdAinio tpdémo cuvarsOfuata, propet kdbe eopd mov to 1010 T0
noudl (] Kamolo dALo dtopo owkeio 010 modl) exEPAlel éva cuvaicOnuo otn SapKELD NG
NUEPOS var T oVORALEL Kot VoL TO GUVOEEL e TNV avdAoyn Kotdotaon (w.y. eloot Bupmpévog
ywti xdAace o awtokvnTakt cov”). To mAcovékmua g ddacKarog Katd mepiotaon givot
o011 KaBmG yivetan og uoKd TAaicto avEdvel TNy TOavOTTA TG YEVIKELONG, KATL OV givar
ONUOVTIKO Yo To Todtd pe avTiopd. To pelovékmua g dwdackaiog Kotd tepictaon gival
OTL Y10 OPICUEVEG CLUTEPIPOPES €iTe LIAPYEL HKP TOAVOTNTO VoL EUEOVIGTOVV TETOLES
evkapieg, gite o1 evkapieg epeavifovral oe oTiypég mov givar dHokoAo va a&lomombovv yuo
dwaokaAio. Av kot m ypnon g dwackaAiog Katd mepiotaon eivor mOAD ONUOVTIKY,
Bewpeitanr oKOTUN N AVOEOPE OGS TPITNG GTPATNYIKNG TOV JTNPEL TO TAEOVEKTNLOTO TNG
ddaokaAing Kot mepicTaon Kot VIEPTNIA o€ KATo10 PabUd To LEWOVEKTHUATO TNG.

4. Mpoocappoyn Tov QUokoy mepiparrovrog (engineering the environment). H
TPOGAPLOYT TOV PLGIKOV TEPPAAAOVTOG OVAPEPETOL OE EKEIVES TIC EVKAUPIES TOV dnoVPYEl
0 eKTadEVTIKOG Yo Vo d1daEeL o emKovmviakn 1 Kowvovikny deomta. T'a Tapdderypa,
OTOV 0 EKTAOEVTIKOG O10GCKEL GTO UAONTN VO EMOIDKEL VAL Vol KOVTA 6 GAAOVS, PpovTilet

VO OPYOVAGCEL P SpasTNPOTNTO LE TOLG VIOAOITOVE LOONTEG, LE DAIKA TTOV VO EVOLLPEPOVV
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KO TOV GUYKEKPYEVO LoBNTH, Y10l VO, TOV TPOGEAKVGEL VO TANGLAGEL KoL VO TOPOUETVEL KOVTHL
OTOVG CLUHEONTES TOV. AVTEC Ol euKaupieg Ba TPEmeL va TOKIAOLY MG TPOG TN GVOT KOl TN
OTUYU EULPAVIONG TOVG, £TCL MOTE Vo UNV gival eviEA®S TPoPAEYILES amd TOVG HabNTEG e
avticpd. Axoun, Ba mpénel va divouv TN duvartdtnreg yevikevong oe véa mhaicwo. Me v

YPNON OLTAG TNG OTPATNYIKNG, Ol EKMALOEVTIKOT UTOPOVV VO «EPELPOLV» GLVONKEG GTO

nePPAALOV oV B SLIELKOAVVOLV TNV KOW®MVIKY OAANAETIOpAOT) TOV HoONTOV PE AVTIGUO

yopig va dnpovpyovv yoykn évtaor. (YIIEII®,2004)
Ot xvptotepeg oTpatnyikés odackariog eniivong mpoPfinudtev sivar (Maddock,

1997):

0 Téyvaopo mapoxkdivong evepyer®@v (sabotage): O exkmodevtikdc Tpomomolel 1T
dpPACTNPLOTNTO TOV EMAEYEL, MGTE VO UMV UTOPEL O HoONTNHG VAL TNV OAOKANPAOCEL Y. O)
TPV TN OPACTNPOTNTO GTAEL TN POTH od TO HOADPL Tov pabntr, OGTE vo un Umopet va
YPAWEL KoL VO TOV OVOYKAGEL VoL dGEL ADoN 610 TPOPANUA Tov. B) 0 ekmondevTikdg
{ntdet oamd to pabntn va tov eépet and T PPAodnkn Eva ayarnpévo tov avtikeipevo. O
EKTTOOEVTIKOG £XEL KOAANGEL TO OVTIKEILEVO OGTE O LaBNTNG Vo unv pmopel va to mapet.

0 Eokegppévo AdOog (error): O exmoudevtikdG o€ [o. )ON YVOOTH OpooTnplOTNTO
npoypatonolel eokeppéva £va AdBog, doTe 0 HoBNTG va To gvtomicet Kot va {ntnoet
dopbwon tov. e mapdaderypa, divovtor 6tov padnty dVO KOLTIE, OTOVL TO £va £XEL OO
€ Coypapiopévo éva kOPfo kot T0 GAAO éva Boro. O ekmoudevtikdg TOv divel
avakaTeREVE KOBOLS KOl 0VTOKIVNTAKLN KOt TOL {NTdel va KAveL TV opadonoino.

0 IMapdiewyn (omission): e pia dpactpdtTnTa /01 YVOOTH, 0 EKTOIOEVTIKOG TOPAAEITEL
éva oNUAVTIKO GTOLEIO Y10 TNV OAOKANP®OY TNG, T.X. MUPOAEITEL pio GEAd omd pio
ToAD YvooTth wotopia mov duPalel pali pe to padnty.

o Emioynq (choice): O ekmadentikdc Tpocpépel 6to pabnt gvkaipieg yo emhoyég o
TopAdEya, 0 pobNTg KaAeitan va emAéEet avdpesa o tpia avTikeipeva (Totnpt, mdro,

KOVTAAL) TTO10 Oa YPNOUOTOMGEL Y10l VO LETPNOEL T YOPNTIKOTNTO G VEPO UIAG KOVATOGS,

11.5 Ov Evoloxtikég / Ymoomnpiktikég popeéc Emkowvoviog -Evalloktikd
npoypappo  emkowoviag (PECS)-  ontikry  opydveon  dpactnplotitov  —

OTTIKOTOMNUEVO EKTTALOEVLTIKO VAIKO

Onwg Mon €xel avaeepbei, €va peydho mococtd
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o1V TOL VKOV GTO PAGHO TOV AVTIGHOV dev £xouV AOY0 Kot iomg dev Ba amokToovV
noté. Ol OYeTIKEG €pevveg €0M Kol XPOVIOL €YOVV €CTIOCTEL GTN YPNOT EVOAAOKTIKOV
CLGTNUATOV EMKOWVOVING, DOTE HECH OVTMV TO TOUOLE VoL UTOPOVV VO, KATAKTGOVV UEPTIKES
de&10tNTEG EMIKOVOVING.

Térota evaAloKTIKA cuothpata emkovaviog uropet va givan (apyiCovtag and ta mo
TPOTOYEVN):

0) Ol KIVITIKEG EVEPYELEC,

B) ot yepovopieg,

Y) ot €1KOVEG 1 TaL GOUPOAQL,

d) ot Aé&eig (Ypamtdg AOYOG), €) 1| VONUATIKY YADOCOW

oT) 1M oMo (TPoPOPIKAG AGYOG)
( Watson, Lord, Schatter and Schopler, 1989).
Ac diaPaooupe Enedn 1o moudid pe Avtiopd £yovv eleippota  oTIg

[y

AETOVPYIKEG KOl EMKOWVOVIOKES OEIOTNTEC, TOGO 1 EPUPUOGUEVT
avdAivon tng cvpneprpopds 6co kot 10 TEACCH, kdévovv opiopéveg
TPOTAGELS YlOL TOV TPOTO L€ TOV OTOI0 EVIGYVOLV TNV EMKOVOVICL.
Yrépyovv 0oTOC0 Kol dVO AVEEAPTNTEG TEYXVIKES TTOL £papudlovTat
LELOVOUEVO | OE CLUVOLOOUO LE GAAEG EKTTALOEVTIKEG TPOCEYYIGELGS,
10 PECS ko1 1 vonpatikn ydwcaoa.
Ov Evodhoktikés/ Ymoompiktikég Mopeég Emkowvaoviog ivor to amotélecpo g
eha edw OTPOPNG TOV EVOLPEPOVTOG ATTO TNV EVIGYLOT TNG OUIAING TNV Evioyvon
e NG EMKOWOVIOG. XPMNOUOTO100V TO GYETIKO 1GYVPO ONUEio TV ATOU®V
4— [l& QUTICUO, TNV OMTIKN OvTIAnYM, Y va fondncovv ™ pddnon, va
aLENCOLY TNV KATAVONGN Kol TNV OUIA. KOl VO, TPOCPEPOLY L
EVOALOKTIKY Y10, TNV EKQPOCT) TV OVAYK®V TOVG.
Ontikn vroompiEn umopel va. mpocpepbel péocw

repopopedv (A.y. MAKATON), aAld Kot e TPpoylaTiKa .’tﬂTEIO

avTikeipeva, @oToypapies, ovufoia 1 ypomtég AEEelC,

avédioyo pe 1o ovomtvélokd otddo tov moudwv. H

Piproypapio deixvel 6TL N EVEOUATOON XEPOHOPPOV Kat [

SLUPBOA®V GTNV EKTOUOEVOT EVIGYVEL TOGO TIC AEKTIKEG OGO - - % Kol
TG UN-AEKTIKEG EMKOVOVIOKES de&lotreg. -

(YTIEII®,2004)
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ToUuaAeTa

[Switepn epunveio mpénet va yivelr 6to cvoTa

oTaupwTa XEpia , ,
P XEP gmkowoviog pe  avtoAloyn

A
LL/E;_}.;T ovuporwv (Picture Exchange Communication System — PECS),
S

O6mov Ta ool SWBACKOVTOL VoL OVTOAAAGGOVV EKOVEG 1| GUOUPOA

Kot £€To1 pmopoHv va ekepdoovv Tig embupieg tovg (Lennard-Brown,
2004). To PECS avantoynke to 1994 and tovg Bondy kot Frost
ot HITA. To moudi umopet va emAé€el amd o oepd kaptdv and Eva popnto Pipiio, avt
nov yperdileTon Kot TEAMKA pmopel va Tic PAAel Kot ot oepd og omAn tpotaot. Ta Pacucd
TOV TAEOVEKTAIATA EvaL OTL S10GCKEL GTO TOdL TNV EVVOL0L TNG EMKOWVMVIOKNG TPdBeong kot
dgv amoutel PAEPUATIKY €Ta@n 0VTE KAl TNV EKTAIOELON TOV VIOAOITMOV ATOUW®V YOP® TOV,
omwg ypewaletar o ypnon xewpopopedv. To PECS ocvvovaletar moAd koAl pe GAAES
nopeppacelg 6nwg to TEACCH kot to Lovaas/ABA (Lennard-Brown, 2004).

11.6 AVOAVTIKO TTPOYPOLLLAL:

Ymv mAéov obyypovn PifAloypapic 10 TEPIEXOUEVO TOL TPOYPAUUOTOS YO TOVG
poONntég pe avamtuElakes dtotapayss g TpoToPdduiag ekmtaidevong TePIAaUPAVEL Kl TOVG
TPELG EKTAOELTIKOVG AEOVEG ONAAOT TOV YVMOGTIKO, TOV KOW®VIKO Kol Tov dnuovpykd. To
AVOALTIKO TPOYPOUUO YO TO GLYKEKPYWEVO TANOLoHd mepthapuPdvel To  TOPAKAT®
EKTOUOEVTIKG TTediaL:

o Kowwvikomoinon kot mpocomikn eEEMEN.

e [\®oca Kot YPOUUOTIGUO.

e  MoOnpatikd

o  duoweg emotnpeg (Katavonon tov k6GHoL)
e YOUATOYVOCIO KOl GOUATIKY AoKNoN

o Avantoén g karlrteyviog (Kapmovpoyrov, 2007)

Kowovikomoinon ko apocomkn e£éMén: H mpocomikn kot Kowvmviky eEEMEN
EMITPENMEL GTO HOONTH VO OVOTTOOOEL KOWMVIKES OEIOTNTEG KOl QLTOYVMOGIO LE TIG OTOlES
apevog emnpedlel Ko eAEyyel 10 mepPdAlov Tov kol apeTtépov avaPaduilel v modtTTa
Cong tov. To mepieyodpevo tov padnpatog eotidlel 6TV EKTadELOT TOL HOONT TAVEO OTN

AOOTM TPOKTIK®OV TPOPANUATOV, GTNV AVTOEELTNPETNON KAl GTNV KOW®VIKT GUVAAAAYT, GTNV
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EKQPOOT) TOV GLVALGOHNUATOV TOV, GTNV KOTOVONCT TOV KOV TOV OVOYK®V 0AAL KOl TOV
avaykov kot emfopuov tov dAdov. (Koprovpoyrov, 2007)

I'v®ooa ko ypappatiopds: H emkowovia kot 11 YAdooo eivar 1o Pacikd epyaieio
pe 1o omoio mpaypotdvetor OAn M pdOnon. To emimedo avdmtvéng g emKOV®VING Kot
YAOOoOG Tov KOBe pobnT| amotedel TV ageTnpio Yoo T0 oYXESNCUO TOV HOONUOTOS TNG
EMKOWVOVIOG KOl YADGGOC.

216%0¢ TOV pobnuatog gival M KOTAKTNON amd HEPOVS TOL HoBNT TNG KAVOTNTOG
EMKOWVOVIOG TOV OVUYKADV, ETBVUIDV, YVOCE®V Kol GUVOUIGONUATOV [LE AEKTIKO 1] U1 AEKTIKO
1pomo. Emiong, n doknon g YA®WGGIKNG KoTavonong Kaddg Kot tng Katavonong ypopiK®mv
oLVUPBOA®V KO, TEAOG, N GOKNOT TOV OMTIKOKWWNTIKOV 0eSl0TATOV Yo TV eKpddnon g
vypaons. (Kapmovpoyrov, 2007)

MoOnpotikd: To poaBnuatikd amotehovcav TEvTo Evav om0 TOLS OKPOYMVIOIOVG
MBovg ¢ yevikng kot €W0IKNG aymyns. Me to pddnuo g aplBuntiking ot pobntég
avamTOGGOLV TV KOTAvONGT TOV KOGUOL Kot Toipvouv gvepyd poro otn Oladikacio g
néonong emnpedalovrag avrtikeipeva, avOpodmovg kol Kataotdoel. H yvoon mov amoxtiéton
EKONADVETOL PE TNV KOVOTNTA v emAvoLV KoBnuepvég dvokoAies. To mepieyoduevo tov
HoOnUatog €0TIALEL OTNV KOTAKTNON TOV TPO HOONUOTIKOV EVVOLDY HECH EAKVOTIKOV KOl
ePEDIOTIKOV EUTEIPLOV.

Ot pofntég aokovVIol OTIS KOVOTNTEG GUYKPIONG, KOTnyoplomoinong, tationg,
aKoAovBiog Kot HETPNONG TOV EMTPETOLY TV €KUAONON TOV apBuUNTIKGOV TPALewV Kot TV
KOTOvONoN Kot AEITOVPYio TOV GYNUATOV.

Ot podntég pe avtiopd mopovctdlovy Wwitepeg SVOKOAMEG GTNV KATOVON G EVVOIDV
(6mwg 0 ypoOVOG, 0 YDOPOG, M AUTOTNTA, Ol 01000%EC) TOGO GE GLYKEKPYEVO, OGO Kol OF
APNPNUEVO EMTEDD. XVYVE 01 YVMDGELS TOVG Yo AptBovg Kot TPAEelg etvat unyovikég Kot ot
oTPATNYIKEG Ylo. TNV emiAvon mpoPAnudtov eivor eToyéc kol emeoavelakés. To modid pe
aLTIGUO €yovv TNV wKovoTNTa Vo pabaivovy akpifeic mAnpopopieg, duokoievovtal OU®S Vo
11§ TaIWVOUNCOVV KOl VO TIG OodnNKELGOVY KATA TETOW0 TPOTO MOOTE VO UTOPOVV VO TIG
avakoAéoovy €6 omd To OapyKO TA0iclo. Qo0T1d00, TO OO HE OLTICUO VYNANG
Aermovpywdttog €yovv pio mpotiunon kot €vo EVOPEPOV YO TOL HOOMUOTIKG Kot
yevikotepa TiG OeTikég emotnues. Mia mBovny epunveia YU avtd eivor 1 mEPLOdIKY Kot
EMOVOATITIKY] OPYAVOGCT TANPOPOPIOV (7). TPOTOidE) mOL TOoPLalel pe TOV TPOMO
0pYAVOONG TNG KVAUNG Kot GKEYNG TOV aTtOpmV pe auTiopd. Koatd cuvéneia, o eKmoidevtiKog
KoAgital vo ovtamokplfel oTig TOKIAEG EKTAOEVTIKEG OVAYKES TOV HOONTOV HE OVTIGUO

avdAoya pe TNV NAKio Kot 1o Aertovpyikd tovg eninedo. (Kapmovpoyiov, 2007)
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INo v emoymuévn dwackaric Tov Madnpotikodv, o ekmodevtikdsg ypeldletor vo
JUOPPOGEL £va EEATOUIKEVHEVO EKTAOELTIKO TTPOYPappa, Aappdvoviog vadyn tov Ta
edng:

e TNV dAueon Kot OwpKn  oOVOESN TV YVOGE®V HE TNV KoOnupepvi
TPOYUATIKOTNTO KO TIG EUTELPTEG TV pLanTdv g TéENg ToV,

® TNV avAyKn Yo SOUNON TG GEPAG TV dPacTNPOTATOV oL Oa S1ddEet,

® TNV aVAYKT Y10 OTTIKOTOINGN TOV JOUKTIKOV DAMK®OV, Kot

® 11 J1000KOAMO YVOOTIKOV GTPATNYIK®V 6T0 padnt) mov Oa tov Pfondncovv va

emAvEL TpoPAnpato oty Kadnuepvr tov Lon. (YIIEII®,2004)

®uowkég emotipes. Ilpoktikég oefiotnteg ( Kotavonen Tov koOopov): To
OVTIKEIIEVO TOV PLOIKAOV eMoTNU®V B fondncet Tovg pabntég pe pobnotokn dvokoia va
KOTAVON oLV T0 TEPPAALOV YOp® TOLG Kot vo katoddfovv tn Béon tovg péca 6° avto.
216)0¢ Tov padnpatog eivotl va pdbovv ot pobntég:

VoL TPOTNPOVV KOl VO, S1EPELVOVV TOV KOGUO YOP® TOVG

VO OVOKOADTTOUV OUOLOTNTES KO S1OPOPES

VO TOTOTOLOVV OAAOLYEC

Vo OVTIAUBAVOVTOL KOl VO KOTOVOOUV TNV TPOCMOTIKY Kot YEVIKOTEPT €£EMEN TOL
avBpadmov 6to ypdvo (1eTopia)

Vo KaTovoouv To TePBAALov 610 0moio (ouv Kot

va pabovv g va Asttovpyodv péca 6 avtd. (Kapmovpoyrov, 2007)

H Megrétn Heprpailovrog, dnwg avapépetal Kot 6to Avaivtikd Tlpoypappo Xmovdmv
™mc¢ vevikng ayoyng (YIIEII®, 2004) cuviotd évav eviaio Topén pnabnong He SEmGTIOVIKO
YOPOKTNPO, GTOV OTOI0 EVOOUOTOVOVTOL GTOEID OO TO PLGIKO, KOWWOVIKO, BpNOKELTIKO,
TOATICUIKO, 1GTOPIKO Kot O1IKOVOUIKO TePBAALov. O KevTpikdg 6TOY0S aVTOD TOV YVMOGTIKOV
avTIKEWEVOL elvar va 000el éupaon oty aAAnAemidpacr kot aAAnAegdptnon petald tov
(QLOIKOV KOl TOL avOp®ToYeEVOHS TEPPAALOVTOC, MOTE VO avadVETOL Eva TEHIO YVMOONG OV
va emrpénel v eE0KeEIMON TOV HaNT pe TNV TOAVSICTUTY Kol GUVEXDG LETAPAAAOIEVN
npoypatikdtta. [o toug padntéc pe tomkn avdmtvén, m mEPORoTIK) dadikocio, M
avakdAvyn Kot 1 TpA&n amoTeEAOVV OmOOEKTOVG TPOTOLS HAONONG KOl KOTOVONONG TOV
koopov. H avaykn yuo e€epedvnon Kot 1 yvopipio pe To Kavovplo Kot T0 GyvmoTo HEGO oo
TNV TPOKTIKY TNG KOOMUEPWVATNTAG, EPUNVEVOLY TO EVOLOPEPOV KOl TNV TPOTIUNCT Yo

Bropatikn pabnon otig cvyypoveg Todaywykés Bewpieg. Avtibeta, yuo Tovg podntég pe
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ALTIGUO OVTEG 01 dlepyacie OnuovpyoHV 1310iTEPES OVGKOAIES, TOV O EKTOOELTIKOG KAAEITOL
Vo aVTYETOTICEL divovTtag KABe Popd amdvinon 6to PAcIKO EPAOTNUN: «TOI0 EIVAL TO VOHUO.
™m¢s dpaoctnpiotnTog mov ovobétw aro puabnty,» (Powell & Jordan, 2001). Avtog sivor o
KOP10g AOYOG TOV LIAYOPEVEL TNV TPOCAPHOYY Tov Avaivtikoy [Ipoypdppatog Zmovdmv g
YEVIKNG Oy®YNG Y10 TOVG LAONTEG LE QVTIGUO.

O tpomoc dackariog g Merétng Ilepifdriiovtog amotedel povadiky evkatpio yio )
oLvoeon Tov TEPIPAAAOVTOG KOGHOL HE To VEOAOMO YVOOTIKA ovtikeipeva. H Meiém
[TepPdAdovtog pmopel vo AETOVPYNGEL GaV HECO YO TNV OVATTVEN TNG EMKOWMOVING, Vo
dlevkoAVVEL TNV emiAvon TPOPANUATOV KOl VO TOLG KIVITOTOUGEL VO TPOGEYYIGOLV TNV
TéYVN Ko TNV teXvoAoyia. Eivar éva mapaymyikd péco amd 6mov QIATpApETaL Kot S1000KETL
1 ovGia «dEOPOV TPOT®V BEMPNCNG TOL KOGHOLY.

H ovvdeon g dwbackoriog pe v mpdén Bewpeitarl pio amoTEAECUATIKY TPOGEYYION
ot uabnon. Me Bdon v mapadoyn 0Tt ot pantég pe aTIoHd avThapuPdvovtal Tig EVVOLeg
OTOCTOGHOTIKG, Pacikd o1dyo otn dwackorio tng Meréng TlepiBdArovtog, Ba mpénetl va
amotedel n avalnmon tpénwv mov Bo devkoAvvovy tovg padNnTéG va avamtifovv Evav
YPNOYLO KOt TOPAYOYIKO TPOTO TPOSANYNG Kot meepyaciog mov Ba S1eVKOAVVEL TN GUVIEDT)
KOl TN YEVIKELOT TOV EUTEPIDV TOVC.

Ewwodtepa kotd ™ dwackario g Medémg Ilepifdriovtog Ta onueio mov Tpémet va
INeBoHV VoY giva:

* O TPOCEKTIKOG OYEOAGUAG TNG OPaSTNPOTNTOS He PAON TIS SLUVOTOTNTEG, AOVVOLLIEG
KoL 1O10TEPOTNTESG TOV poBNTY).

* H 66unon tov dpactnpottov.

EmumAéov, yio v KoAOTEPN TPOCEYYIoN KOl SIELVKOAVVOT TOV HobNTOV TpoTEIVETOL VL
ypnowomomBovv (Maddock, 2001):

* OTITIKOTTOIN oM KAOE GTAdIOV TG SPASTNPLOTNTAG Y10 TN GMGTH S1000YN TOV TPAEEWDY
Kot yeyovotwv mov Bo dievkoAdvel T peTdfoon tov padntov oto erOUEVO GTASI0 Kot TNV
€0TIOOT TNG TPOCOYNS TOVG GTA VAIKA TNG OpacTnploTnTOC,

* BvteookOTNON TG EKTEAEOTG TG dPACTNPOTNTOS OO TOV 1d10 TO pobnTy, OOTE Vo
VILAPYOVV OTTIKEG EVOEIEELS Yo LITEVOVON, e€aymY| cvUTEPAGUATOV Kot a&loAdynon amd
10 padnn,

* YPOPIKES OVOTOPOCTAGELS,

* epOTNUATOAOYI (UE €MAOYEG €KOVOV 1 YPOMTEG EPOTACES Yoo UaONTEG e
TEPIOCOTEPES IKAVOTNTES) TPOKEUEVOD Ol LOONTES VO LTopovV Vo e6TIALoVV KaBE popd OTIC

ONUOVTIKES TANPOPOPIES, Kol
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* AEKTIKEG 00MYieC.

Emiong, eivon oxomyo va divetar diaitepn PopOTnto GTOV TPOYPUUNATIONO MO
eniokeyng otV kowotra. Efvar onuaviikd n emiokeyn va éxet vonua yio tov pafntn kot
Vo GUVOEETOL e YVAGEIS OV MO KATEXEL, OOTE O HOONTAG Vo €)Xl TO EVOWQEPOV VO
ocvppetéyel. Mia emiokeyn og éva y®po pmopel va emovoineOel apketés popég eoTidlovTog
KGOe opd Ge dAPOPETIKO GTOYO (TT.Y. EMOKEYN OTN YETOVIHL: KATOCTNUOTO, EXOYYEALOTIES,
nhateieg, exkAnoio, dyoAua...). EmmAéov, ot dudpkela g emiokeyme va diveton m
duvatdTTo 6TOVG MAONTEC Vo €0TIAOVV GE OPOPETIKES dpactnpotTTeg He Pdorn Ta
eVOLPEPOVTA TOVG (.. €vag nadnme ewtoypagilel, ALOG HoyvnTOoQ®VEl, GAAOG CLAAEYEL
avtikeipeva...). O mpoypoppatiopdg pog emiokeyng mpémel va meptlapfaver (Maddock,
OT.TTOp.)"

Ipoetooaio yio. v emiokeyn:

* KOAT YVAOOT TOL YMOPOV KOl TG S0dPOuNg

* POTOYpAPieg N PLALASW 1 BivTED TOL YOPOV KoL TNG SAOPOUNG Y10 TPOETOLAGIO TOV
ToUSUDV

* KATOYPOQPN] TOV OTUOI®MV EMICKEYNG KOl TPOETOAGIN EEATOMKEVUEVOV OTTIKOV N
YPOTTMV TPOYPOUUATOV

* H a&oAdynon mg dpactnpomrag, péca and culnmon (EpOTIoEIS — amaVTNOEL) N
QUM 0ELOAOYNOTG LE EIKOVES, OUPOA 1| YparTéG EpmTNOELS. [0 TOVG pHabnTég e avTIcHd
10 6TAd10 TG a&oAdynong ypewaletar Waitepn mpocoyn. I'vopilovpe 6tL 01 cuyKekpEVOL
poontég dvokoievovtal otnv a&oAOYNoN Yo TO AOYO OTL EVVOlEG OTMG U0V OPEGEL), «OE
pov apéoe, «BEAm» gival dGVGKOAD va Yivouv katovontég oAAG kat va d1dayBovv. ' Tov
OKOTO 0VTO, 0 EKTMALOEVTIKOG Umopel va ypnolponotel wovikég avarapactdoelg (Jollife,
1992).

* ou{NTNoN LE TOVG HOONTES KOl OPYAVOOT LE GOPEIS OTTIKEG 00MYies TG Epyaciog Tov
£xelL va, KAVEL 0 KaBévag amd Toug pLobntég

* VTEVOO IO KOVOVOV CUUTEPIPOPAS GTOVS LOONTES

Karta  didpkera g emiokeyng:

* LOYyVNTOP®OVNOT, PIVTEOGKOTNON 1| OTOYPAPNON - AVAAOYO. LLE TO TL £XEL AVOAGPEL O
K6GOe pobntg

* EPOTNOELG LAONTOV KO KOTOYPOPT] OTAVINCEDY

* {PNON OTTIKAOV 1] AEKTIKDOV 001 YLDV

* GLUTANP®SN EOAAWDV EpyOTing

Mera v emiokeyn:

152



* aKpOaoT cVVEVTELEEWV Kot TapakolovOnon PBivieo

* LETAOOON EUTEIPLOV G€ GAAOVG PabNTEG

* KOTOYPOPY] EVIVTDOCEWDV GE TIVAKES, VITOAOYIOTH 1| AEKTIKA

* KATOYPOEN Kot TASIVOUNGT T®V TANPOPOPIDV Kot GUVOESN LE TO POTOYPUPIKO VAIKO

A&ioroynon:

* H oa&woldoynon 0o mpémer va yivetor pEGO omd GUYKEKPIUEVES EPWOTNOELG
aKOAOLODOVTOG TN OUN TNG EMIOKEYNG T.Y.

- [To0 myape;

- llog myope exel;

- [Towot tav péca oto Aewopeio;

- Ti cov dpece mepiocOTEPO; XOV APESE TO.... ;

- [Totog NTav 0 KHPLOG OV LG VITOSEYTNKE;

MAnpogpopikn
O MAeKTPOVIKOG VTOAOYIGTNG TPOCOEPEL TN SLVATOTNTO EICAYMYNG TOL HOONTH e

avTIcUO og éva ereyyOueVo TTEPIPAAAOV TTOV givarl TPOPAEYILO KOl OEV TTEPLEYEL KOWVOVIKA
epebdiopara. Me avtdv TOV TpOTO, 0 NAEKTPOVIKOS VITOAOYIGTHG PonBd To pabnT) e avTIcHd
Vo SlTNPNGEL TNV TPOGOYN Kol GLYKEVIPMOOT TOV 6€ pia dpactnprotnta. Emiong, umopel va
TPOCOEPEL GTOVG TO IKAVOUG HoONTEG HE OUTIOUO S1000VG «ACPOUAECTEPNG» YPOTTNG
emKowmviag pe dAhovg avBpomovg mov Ppickovtar ToAd pokpid tovs. Onwg vrootpilovv
ot Jordan & Powell (1997),
KOTOIOONTOTE GTOUO UE QVTIOUO, EITE TOUOL €ITE EVIAIKOG, UTOPEL Vo aigBavOel aveta pe Tovg
OTOAOYIOTES KOu Umopel va. OVORTOEEL Kall oyéon ue kamoiov GALo mov 00vAgbEL OTOV
vroloyioth uoli tovy (oed.170-171).

INo v ekmaidevon tov pabnt pe awticpd givot TOAVO va yivouv TPoGapUOYES TV
VTOAOYIOT®V 7oV Ba ypnoipomomBbovy. Av Kot ta Toudid avtd cvvnbmg dev mapovoidovv
cofopd KNtk TPOPANUOTO, OCTOGO WUTOPEL VO OMOITOVVTOL KATOES TPOGUPUOYES Yol
HePKA Toudd: o) peimon tov Nyov, PB) peimon twv otoyeivv e 086vng, v) 086vn aeng, d)
«ovtiKioy peyorvtepa og péyebog and 1o cuvnticpévo, €) eEmTEPIKOVS LEYAAOVG OLOKOTTES
Kol 0T) pLOUICELS GTO AELTOVPYIKO GUGTNLA TOV VIOAOYIOTY (T.Y. O EKTOOEVTIKOG VO UTOPEd
va puOUicEL TOV VTOAOYIOTN MOTE VO PNV ¥PELALETAL SITAD OAAG LOVO «KALK» Y10 VO AVOiyouV
T Tpoypdppata). o tn didackaAio xEP1opHoH TOL VTOAOYICTH O EKTUOEVLTIKOG TPEMEL, OGO
70 SLVOTOV, VO, YPNCLOTOMGEL VAIKO e PEAMOTIKO YOPOKTNPW, EMALYOVTAG OPUCTNPLOTNTEG
TOV VAOTOOVVTOL TPATO GTOV YMOPO NG TAENG Kot petd epeaviCovior oty 006vn 0L

VITOAOY1oTH. AVTo Ba fondncet To pabntn vo Katavonsel 6Tt 1 006vVn TOL VTOAOYICTN KOl TO
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TEPLEYOUEVO NG 0QOPE TNV OMEWKOVICT] TOVL TPAYUATIKOD KOGHOL Kot Oyl KAt
eCompaypatiko. o v ekpuddnon g xpnong Twv TPOYPOUUAT®OV Kol TOV TPOSPEPOLUEVHOV
EPYOAEIDV TOVG, O1 OTTIKOTOMNIEVES 00N YiEg pe T pope1| Piiiov 1 wivaka mov Ba Bpickovrot
TavTo Kovtd 6To pobnty, sival Waitepa Bondntucés, apov o padng £xet ) duvatdTnTo Vo
11§ cupPovAevETAL GE KAOE GTAG10 EMAPNG TOV e TOV LTOAOYIETH. O exkmandevTikdg o Tpémet
va oyedtdlel KaBe Qopd Tig dPASTNPLOTNTES £TGL MGTE VO KIVOUV TO £VOLOQEPOV TOV LNt
Kot VoL Tov BonBohv va YEVIKEDEL TIG OTOKTNUEVES YVMOCELS TOV.

Yvvoyilovtag, mn eowkelmorn pe TOV MAEKTPOVIKO VTOAOYIOTH BOempeiton €vog
ONUOVTIKOG TOUENG EKTAIOELONG OTOU®V HE OVTIOHO 7ov pmopel va aglomomBel g
YOYOYOYIKT dpacTnPOTNTA 1 Kol TpoemayyeApatikny 6e&iomra. Ot 6tdyol Tov AVOAVTIKOD
[Tpoypdppatog Znovdwv yio v [IAnpogopikr| apopovv v andktnon deSloTTwv Yo T0
YEPWOUO TOV VTOAOYIOTH] Kot Tapovsidlovtol akoAovBmvtag T vevikn apyn g Ewdwkng
Ayoyng and to «omhd oto ohvheton. Ot Bepatikéc evoNTeg TOV TOPOVTOS AVOALTIKOD
[Tpoypdppatog Znovddv eivat:

0 'vopuyiia pe Tov VTOAOYIOTH

0 ITouyvidt ko evnuépmon

o I'pagn ko Lorypagpkn

0 YmoAoyiopol kot mivaKeg

0 Hiektpovikn emkowvwvia (YTIEII®,2004)

Xopotoyvooio kow copotikn doknon: H copoatoyvoocio eivor anapaitm yuori
BonBd& tovg pabntég pe avamtuEloKes SloTapayEg Vo KOTOVOTIGOVY TO GMOWO TOVG KOOGS Kot
T0 TMOG KWoOvVIol PEGH GTO YDPo. Méow TV COUOTIKOV acknoewv Oa avamtuybel
KIVNTIKOTNTA TOLG Kot 1M AEWTN Kivnom TPOKEWWEVOL VO AEITOVPYOVV GTO YMPO LE
peyoAvtepn acediela kot éAeyyo. Emiong Oa amoxticovv Oetikny otdon oty AoKNnomn Kot
otV vytewn Con. (Kapmobpoyrov, 2007)

Mo tovug padntéc pe avtiopod, gite Ppickovtal ot yeVIKN €ite 0TV €101KN €kmaidevon,
etvar onuovtikd va e@apudleTol £vo eEQTOUIKELUEVO TPOYPOLO SOOCKAAING TOL VA TOVG
BonBd vo deyBobv kot va agopowdcovy To gpebicpota mov mapExel to pdOnpo ™G
[Ipocappocuévng Gvowne Ayoyng (IIPA). e éva TPOGAPUOCUEVO TPOYPOLLLO PUVGIKTG
ayoyns, kaOe pobntig a&loloyeitol ¢ mPOG TIS QUOIKES KOVOTNTES, TIC KIVNTIKEG TOV
JeE10TNTEG, TO ATOMKO 1UTPIKO KOl EKTOUOEVTIKO 16TOPIKO, e Bdon ta omoia oyeddleTon Eva
eCOTOLUKEVUEVO  TTPOYPOUIO  QUOIKNG Oy®YNS. XT0 oYedoopnd Tov  eEUTOMKEVUEVOD
TPOYPAUIOTOS GUVEKTILATOL KOL 1] WOYOAOYIKY] KOTAGTACT TOL Hobnty|, kabmg Kot 01 6TAGELg

KOl OVTIMYELS TOV OMEVOVIL OTnV avamnpicc T0v o0AAG Kor 10 mpoypoupa. ‘Etot
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ONUoLPYOLVTOL  TPOCOTIKOL kol  opodwkoi otdyor (évtaln), mov Olakpivovior G©g
BpayvmpodBeopovg kot pakpompdbespovs (etnotovg) (Winnick, 1995). Epdcov o pabnmg pe
aLTIGUO TapaKoAovBel To TPOYpaULL TV TAEE®V TNG YEVIKNG eKkmtaidevong, o Kabnynme ©A
KOAEITAL Vo, GUVTAEEL éva eEOTOMKEVUEVO TTPOYPOLLO YIOL TO CLYKEKPIUEVO pobnt mov Ba
OVTOTOKPIVETOL OTIG dvvaTOTNTEG KOl TIG avAykeg Tov, pHe Ppoyvmpdbecspovg Kot
LLOKPOTTPOOEG OV GTOYOVS Kol TIG KATAAANAES TPOGUPUOYEG TOV OVOAVTIKOD TPOYPELLLLOTOG
(Kovtootkn, 1992° Winnick, 1995). H npdodog tov pantdv pe avticpd sivor Todd apyn,
KatL mov mpéner va AapPdvetor cofapd vmoyn oto oxeSOCHO TOV EEATOUIKELUEVOD
TPOYPAUUOTOS JOUCKUAING, OTOV TPOYPOUUATIOUO TOV EKTUOEVTIKOV OTOY®OV KOl OTIG
KOTAAANAES TPOGAPUOYEC.

Ot pafntég pe avticpud mapovcsialovv peydAn etepoyéveln yi'ovtd o Koabnynmg
dvowng Ayoyng (KOA) mpénel va givar o BEom va xpnoIHOTOMGEL S1POPETIKEG HeBddOVG
OWUoKOAING Yt VO KOADWEL TIC OVAYKEG TOV HOONTAOV OUTOV Kol VO ETITOYEL TOV
ekmadenTIKd 6tOY0 ov £xel Béoel. Kamoteg and avtég tig peboddovg mov Ba pmopovcav va
eoavovv yprioyteg otov KDA givar ot e&ng:

* H dpeon o61dackoiio (direct instruction) mov ypnoYOTOIEITAL Y10 TOVG HOONTES LE
cofopd KivnTiKa TpoPAaTa.

* H avédlvon épyov (task analysis) pe m ypnomn «kaptdv opactnprotitovy (task
cards). O poBntg KoAeitor vo. EKTEAECEL OL GLYKEKPLUEVT] OPOACTNPOTNTA 1 O GEPA
JPACTNPOTATOV OV TOPOVCIAlOVTIOL HE TN HOPYN KAPTOV dpactnplotitov. H avdivon
épyov umopet va givor pepikn M oAkn. Me ) péBodo tng avdivong €pyov kdbe pobntmg
epyaletor otov atoputkd tov pubud. Kdébe dpactmpiotra mpocapudletor avaroyo HE TIG
wKovoTTeG TOV pobNTdv, €101 MOTE Ol mMpoomdbelec va eivol emTLYNUEVEG KOl Vo
eCaopaAileTor 1 opadkOTNTO.

* H pipmon mpotdmov (tpdmog pabnong pe T HOPeN TNG TOPOOELYHOTIKNG
dackaAiag / xpron TPoTLT®V EMOEIENS Kot avOTapAGTOoTG).

* H «oBodnyodpevn avakdAvym (guided discovery style-épupeon pébodoq)
dwaokaAiag. Efvor amotedeopotikn oe pontéc pe pétpro vontiky wavommta. O KOA
TapEEL 6To UanT) GEPA omd Ppato 1 EPMTNCELS TOV TOV KABOONYOUV GTNV OVOKAALYM
g kivnong.

* H Swdwacio exilvong kivntikdv mpoPAnudtov (problem solving style-éupeon
pébodog d1dackariog). Elvar amotedecpatiky oe pantég mov pobaivouv péow g pmong
KOl GE ATOUO LE LKPT] KIVITIKN EUTELpiaL.

* H pébodog tov moAvmievpov epebiopov (cross modality-multisensory).
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Mo tovg podnTéc e avTIopd, N dounon tov TEPIPalloviog £XEL TPOTAPYIKY ONUACIa,

MOTE VO KATOVOOUV TIG dpacTNPOTNTES TNG TPOCOUPUOGUEVIG PUCIKNG Oy®YNG. AKOUN, M

evBdppuvon mailer emiong onuovtikd poio, oAAd mpémer va ofvetor pe pétpo (Sherrill,

1986).H epapuoyn tov KoTtdAANA®V TPOocapuoydv givol amapaitntn v v enitevén tov

otoywv G IIPA yio modd pe avtiopd. Ot mpocapuoyés avtég eivar ot €€ng (Arnheim,

Auxter & Crowe, 1973 Jansma & French, 1994° Steadward, Wheeler & Watkinson, 2003):

0  Anuovpyioa piog kaBopiopévng axolovbiog yeyovotwv oe kdBe pddnuo, m.y.
TPOGEAELGT OTO UAOMNUO OO piot GUYKEKPIUEVT (TAvTa 1010) dradpoun.

0 Xpnon ¢ agng (Yo Toug pofntég mov To OEYOVIOL TN GOUATIKN €WOQY) Yo THV
eKpaONon VEOV KIVNTIKOV dE10TNTMV.

0  Amopdkpuvorn amd TO YOPO OVTIKEWWEV®OV TOV OTOGTOVV TNV TPOGOYN N EVOYAODV TO
poonty.

0 Xwpiopdg Tov padnuatog o TEPIOO0VS LE OPKETA SAEIIATA OOTE Vo dlatnpeitor M
TPOGOYN TOV HobNTY.

0  OpoAn petdPoon amd TN pio SpacTNPOTNTE GE Lo GAAT).

0  Evnuépwon tov pobnt yo 1o Tpdypopia SpAcTNPOTHTOV PLUGIKNG OYW®YNG.

0  Xpnon ontik®dv odnyov. (YIIEII®,2004)

Avamtoén g keilteyviag: Ot dnpovpykég Hopeés g t€xvng etvarl éva duvatod
péco emkovaviog yio ToAAoVS pantég pe pobnotokn dvokoiio. Emiong amotedel pudviun
YN evyxapiotnong mov Asttovpyel wg kivntpo yroo padbnon. H ewkaotikn aywyn evepyomotel
™ SNUOVPYIKOTNTA KoL TN POVTAGie, TOV €ivat VO 0md TOVG o GOPaPd SLTOPAYUEVOLS KOl
EAMLEWUATIKOVG TOUELG 0TV avarTuén TV Touddv pe ovtiopnd. Me tn ypnon dpdpwv
VAMKOV, HEoOV Kol gpydAeiov To madld avtd (kab)odnyovvior o€ pio oeOnTnplokm
e€epedvnon Kol Katavonomn Tov KOGHOVL. AVOTTUGGOLV TNV aicOnon NG TPOCHOTIKNG
onuovpyiag oe €va Topéa OOV dev LVILAPYOLY GTUBEPE KPITHPLOL EMTLYIOG KO EMIOOONC.
[MopdAAnia, N EKOCTIKN OY®YN TPOGPEPEL EVOL LOVAIIKO HEGO EMIKOVMVIOG KOl GUVEPYOGTOG
LE TOVG GALOVG, aveEdpTNTA OTd TO EMIMESO YAMOGIKNG IKAVOTNTOS TOV LAONTOV.

Méow g Coypoaeing ot pantég Bo KATOKTACOLV TIG EVVOIEG TOL YPMUOTOG,
OYNUOTOG, HOPONG KOl YDPOV oTIS 000 Kot TPELS daoTAGES. Oa avartiéovv Tig 6e&10TNTES
TOPATNPNONG Kol PavTaciog. Ao pabovv va ek@pdlovy Tig 10£€G KOl TO. GLVOICONUATA TOVG
HEC® £VOC OTTIKOV Kot omTikoy epyareiov. Kdmota madid Tov pAcHATOS TOV AVTIGHOD EXOVV
e€apeTikéc kavotTeG 01N (OYPAPIKN OVTIKEWEVOV, OTMG TO KTIPLOL KoL TN VEKPY QUOT).

Avtd To OOl €YOVV TOAD OVOTTUYUEVN] OTTIKY OVTIANYTN, T OTOiol TOVG EMTPEMEL VoL
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AVOTOPAYOLV e EKTANKTIKY AemTopépela O,Tt PAEmOVV. Q6TOGO, TO TEPIGGOTEPA OO LIE
aLTIGUO Umopel va Aettovpyodv og €va awsntnplokd eninedo eEgpedhivnons vAkaov. Kamow
amd avtd pmopel akdun vo eoPovvial Vo TIICOVY TO VAIKA UE TO XEPLOL TOVG KOL VO 1N
Bélovv va. o XPNOOTOMGOLVY, ev®d GAA0 pmopel vo elkvoviol taitepo omd KAmolo
APOLLOTOL.

Me Vv povoikn 0o avartdEouV TIG AKOVGTIKES TOVS IKOVOTNTES Kot Ba egpeuviicouV
v d6vnon kot tov Nyo. H povown pmopei va ypnoyonombel og H€cov emkovmviog Kot
ékppaong cvvarcOnuatov. o to meplocdtepa Todd N HOVGIKY] GE GUVOLOGHO HE TNV
kivnon mapéyet Eva duvatd pHéco KviTpov Tov ta fondd va eivar mo dekTiKd otn pdbnon kot
oV avanTLEN KOWWOVIKOV 0el0TnTev. Me 10 B€atpo Kot to Yopd ot pabntég Bo fondnbovv
cuvasOnpotikd Kot Kowovikd. Oa pdbovv va cuvepydlovtor kot vo GEBovTaL TIG avAYKeS
TV GAov. H wavoétta emkotvoviog Toug BEATIOVETOL HECH TNG OVTIOAAAYNG TOV POA®V,
TOV PAVTOGTIKOD TOLYVIO0V, TNG COUATIKNG EKQPAONG KOl TNG YPTCLOTOINCNG TG YADGGOC.

Mo tovg gpnfovg mov aviyetonilovy cofapéc dLVoKOAleg M ekmaidgvon maipvel
KaBapd Olo kol Mo TPokTkd Yopoktipo. Ed®d n eotioon elvar moAd meplocdTEPO OF
dpactnploTeg avtovopiog kot avtoefummpétnong. O ydpog g pddnong sivor pia
TPOCOUOI®ON TOL TPAYHATIKOD YDPOoL 1oL (et kat Kveital o Epnpos. [ Ttapdderypo vdpyet
0 XMOPOG TOV «OTITOL» U TNV omapaitnty kovliva. ‘Evag ydpog pe éva kpefdtt kot pio
vTovAdma. To pumdvio kot €vag ydpog AEoym oL cLENTNOELS AVATOVONG KOl YUXAY®OYIogS.

Emiong 10 ekmodevtikd mpoOypoppo TEPAApPAVEL TV KOAMEPYELDL TOV TEXVIKMOV
JeE10TNTOV TOL TTPOEMAYYEALOTIKOD Ko enaryyelpotikod topéa. ['avtd tov Topéa vdpyovv

ewwa epyactpia. (Kapmovpoyiov, 2007)

11.6.1 Ag&lotnteg avtoeumnpétnong

H avtoegummpémon kot n kabnuepvn dwPioon eivar €vag and mo onuovtikoHs
TOUEIG TNG KOWMOVIKNG CUUTEPLPOPES Y10t OAOVGS, 1010iTEPA OE Y10l TOL ATOUOL LE EOIKES OVAYKEG,.
H aveéaptnoio otov topéa oavtév amotehel Poacikd otdX0 Kol TPoTEpOLOTNTA UAONONG
avdAoya pe v nAkia kot v coPapdtnTo TG KOTAGTAoNS Tovs. [' avtd oto AVoAvTIKd
[Tpoypdppata v To TOWOW He OVTICHO OLTOL Ol TOUEIG GLVICTOVUV avTOVOUES BepoTikég
evomteg H avaykoaidmta g o10ackaAiog 4e£10TNTOV ovToeEUINPETNONG GUVOLETOL LUE TOL
YOPOKTNPLOTIKA TNG CUUTEPLPOPAS OAAYL KOl TO YVOOTIKO EMIMESO TV aTOU®V pE avTicpd. H

MO UEYAAN OSvokoAlo eivar M advvopio kotavomong g oa&log Kot TOv  VONUOTOC
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JPACTNPLOTATOV 0TS, TO PAYNTO, TO VILGIHO Kol 1 AGPAAEd. O ekTodenTIKOG KOAEITOL VL
OaEel 0ToVG pobNTéG de&10TNTEG MOV €ivOl OTOPAITNTES Yo TNV OVTOJWXEIPIOT KOt TNV
KOW®VIKN TOVG AOd0yN.

[ToAAd moudud pe avticpd pmopel va aviyetonilovv cofapd mpoPAnupate oty
TPOCMOTIKN VYIEWT, GTNV TOVOALTO, GTO TAVGIUO KOl 6TO VIVoio. EmmAéov 1 cvumepipopd
ToV¢ pmopel vo emmpedletal amd TG POPiec Yo GLYKEKPEVA POYNTA 1] TOV OKOVOVIGTO
pLOUO VITvov. O eKTOOEVTIKOC TPETEL VO EVTOTICEL TIG OVOKOAIEG TOV paBNTY Kot TpooTadet
VO TIG GUUTEPIAGPEL GTO ATOMIKO TOV TPOYPOUUUO MOTE TO TSI VO AMOKTNOEL LEYOADTEPT
ave&optnoio 6TV TPOGMOTIKT TOV VYIEWVY|.

H 610aokoiio tov KoOvovIKOV 00TV Kabdg Kot g ¢povTidag tov avtod Ha
TPEMEL VO EYOVV TNV TPAOTN BEoM Y10 T TEPIGGOTEPA TOUSLA LE OWTIGHO TOV OEV UTOPOVV VOl
amoKTNooVY aTéG TS Pacikég degiotnteg g Cmng. EmmAéov, ot Jordan & Powell (2000)
vrootnpilovv Ot

« ...eva n ovarroln ueboowv didooraliog m.y. yio, Tig 0eC10TNTES AVTOELVTNPETNONG

elvar €0KOAN, TO VO, EKTOUIOEDTEL KAVEIS EVA ATOUO OGTE VO. EIVOL KOIVWVIKG ETLOECIO,

POIVETOL OUECWS O OVOKOAO ETEION UEPLKG, Tpdyuata pobaivoviar elediktira, allo,

oev oroaorovror. Daivetor 0t1 ueydio uEPog awtns e nabnons otnpiletar oty aueon

ovtiAnyn, owoioOnon. Xy ouorn avamtoln, kouio omo TIG OeCIOTHTES QVTES OEV

nobaivetor péowm e exkmaiocvoncy (oek. 44).

Mio puntépa mowdwd pe ovtwopd, m Hilde De Clercq (otov Peeters, 1990)
VIOYPOUILEL TNV aVAYKN Y10, 10104TEPO TPOTO EKTOLOEVONG GE OTOV TOV TOUEN:

«O Thomas dev éuobe TOTE TITOTO AVTIYPAYOVTIAS TO. GALO, TOUOLA: VO TAEVEL TO YEPLO.

700, VO TAEVEL TO. dOvTio. TOv, va. falel kol vo fyaler to molto tov....Erpeme vo.

pooradnow va tov ta 01d0aw ol fruo Tpog fHua, o1 HICEIS TOV TOVTO EXOVAY TOV

oToYO0... ... » (oeh. 218).

EmumAéov, givar moAd onuavtikd ta mo wovd todid pe avticpd vo pabaivovv oe Kabe
EVKOIPI0L  EMOKENTOVIOL YOPOVS TNG KOWOTNTAG KOl VO YPNOOTOWOVV TNV  TOTIKY
ovykowmvia, OTMC Kot Vo ovomtuéouy Pootkéc Oe€10TNnTeG HOYEPIKNAG KOl OIKIOKNG
owovopiog agoh oavtéc ot d0efotnteg eivar moAy ypnolpeg omv evihkn Con. To
EKTAOEVTIKO TPAYpappo oV Ba akoAovONoEL 0 eKTAdEVTIKOG Yoo TNV ddacKaAio TV
deClomtov avtogbumnpénong kot Kadnuepvng owPioong Ba mpémer va akoAovbel Tig
TOPUKATO apyES:

O Apeom oLVOEST TV YVOCE®V LE TNV KAONUEPIVI] TPOYUATIKOTNTO KO TIG EUTELPIEG TOV

ponTov g TaENG.
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0 Adunon tev Opacnploth eV ®cte o padntig va yvopilet 10 YOpPO Kol TIG

JPACTNPLOTNTES OV TPOYLATOTOLOVVTOL GE OVTOV.

0 Ontomoinom tov LAKOD Kot TV PNUATOV Yo TNV EKTEAECN TNG OPAGTNPIOTNTOC.

Eivon e€lcov onpavtikd o ekmotdevTikos va d100EEL 6TOVG HaBNTES oTpaTnYIKEG EMiAVONG
npoPAnudtwv. H doknon omv emnilvon mpoPAnpdtov avdioyo pe 0 €minedo KOvVOTHT®OV
TOV pontov mpoaypatovetor péca and Kabe yvootikd avrtikeipevo. H avtoe&ummpétnon
etvat éva YVOOTIKO OVTIKEILEVO TO 0TO1l0 aPEYEL GTOVG HOBNTEC TOAAEG gvukapies Yo TNV
EQOPLOYT OVTAOV TOV GTPOUTIYIKOV.

Eivor mpogavég 0tt o1 Bepelddelg meployés e EMKOWVOVING Kol TNG KOW®OVIKOTNTOG
dwyéovtar otV JuoKoAlo TG avToeELINPETNONG Kot OV avapEpovTal EEY®PIOTA MG
TpoTEWVOpEVES dobepaTIKEG dpactnprotntes. H d14pObpwon tov A.ILE. yio moudid pe avtiopd
OTOV TOUEN TNG AVTOEELANPETNONG - KaBnuepvig daPimong mepthapPdvet Tpelg dEoveg mov
apopovV:

0 XV andktnon SeEI0THTOV TOV 001N YOV GTNV avTovopio (eoynto, poyeipepa, TAGGYLO,

VTUGIUO, TOVOAETO, TPOCMOTIKY VYIEWVT])

0 XV N0 HE KOWMVIKEG TOPOYEG KO ONUOCIEG VIINPEGIEG, EUTOPIKA KOTOGTNLOTO KO
péca pLallkng HLETOPOPag

0 XmV avamtuEn KOWOVIKOV Kol YOXoy®YIK®OV evO0QEPOVI®OV. AOACKOVTOS GTO TOdLd
pe owtiopd avTég TG 0e€10TNTEG KOl TPOGPEPOVTOS TETOLEG eumelpieg Ba ta fondnocovpe

VO OTOKTNGOVV OTOEKTIHUNGT] KOl VO, 0VOyVmPICoUV TG €YoV TN Sk TovG a&io ¢ HEAN

™g TaENG, T0V oyoAeiov kat g kowvotntas. (YIIEII®,2004)

11.6.2 TIpoamaitovpeveg Ae&lotnreg

O ovouotikdg porog evog AvorvtikoV IIpoypdppatog yuoo v ekmaidevon TV
ponTov pe autiopd etvat n avénon g Katavonons tov mepPEALoVTOC te TNV Tapoyn £vOg
QACLOTOC HOONCIOK®OV EUTEIPLOV, KATOAANA®V Yl TNV MAKiQ Kot TO €minedo Tovg.
Emmpdobeta, 10 Avarvtikd IIpdypappo Zmovdmv yio podntés pe autiopd gival okOmpo vo
OVTOTOKPIVETOL OTO YVAOOTIKG YOPOKTNPIOTIKG TOLG KOl VO amoTeAel gpyaAeio yio v
AOKTNOT OMOTEAECUOTIKOV OTPATNYIKOV okéyng kopddnong. Otv pobntég pe avticpd
ypewletar va avortuEouy €va PAcHa JEEI0THTOV OV GLVIGTOVV TPOTEPALOTNTEG LABNONG
kot yuoo ™ Fevikr] Ayoyn. Ot mepiocdtepec and avtég £xouv SabeUaTIKO YOPOUKTAPO KoL
KOAMEPYOLVTOL LEGO OTTO OAQ TOL YVMOOTIKA OVTIKEILEVAL.

Ot mpoamartovpeveg deE10TNTEG Yo TOVG UAONTEG HE OWTICUO OTOUTOVV GO KOt
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dpeon dwackoAia, yoti dev avortuccovtol avBopunta. Ot Tpoamattovpeveg 0e£10TNTES TOL
neprypdpovral sivat:

Boaowég mpopadnpatikég évvoleg (TanTion-poviodTNTo OVTIKEILEVOL- OPLOOOTTOINGT —
Ta&VOUNOT — AVTIGTOIYNOT - AVAYVAOPLIoN XPOUATOV, SYNUATOV Kot peyebdv — celpobétnon
- GLYKPICELG KOt EKTIUNOELS LEYEDDV - YOPOYPOVIKES EVVOLES - APOUNTIKEG EVVOLEC)

OntikoKvNnTIKOG GUVTOVIGHOG

OnTiKo®PKOG GLVTOVIGUOG

AxoAovbio OTTIKGOV 0N YDV

Xpnon eEATOUIKELUEVOD NUEPTOLOV TPOYPELUOTOG

Xpnon eEATOUIKELIEVOV GLGTNILOTOG EPYAGIOG

Ag&deg pipnong

Ta moudd pe avticpd ovvnBmg €xovv PTEYEG Oe&10TNTEC UiUNoNG Kot cuyvda
TPOCTAOOVV VO aVTIYPAYOLV GUUTEPLPOPEG YWPIG Vo TIg TPooapudélovv 6To TANICIO T®V
avayk®v tove. "Etol n pipmon tov modod pe autiopd Exel o "ropacttikn” motdtnTo Kot
gtvat GUGKOAO Vo TN XPNOOTOOVUE MG TEYVIKT Yo dwdackoria." (Jordan & Powell, 2001).
Mo tovg podntéc e 'evikng Ayoyng, n kowoviky pddnon mov Paciletor ot pipnon
TPOTOT®V, OMOTEAEL TPOTUPYIKO EpYoreio otV ekmaidevor Tovg. Avtifeta, ot pobntég pe
avticpd ypewalovtal Wiaitepn ekmaidevon ot deSdtnTeg pipnong, mov Bempovvton
Bepelarés yio v amodktnon dAkov delomtov. Katd avaioyio, 1 akoAovbio TV onTik®v
00MYLOV, 1 YPNON TOL EEATOUKEVUEVOD NUEPTGIOV TPOYPELLOTOS KOl GUGTHUATOG EPYOCTOG
EYOUV TPOTAPYIKO POAO GTNV EKTOUOEVON TOV HOONTAOV LHE OVTIGUO KOL GTNV TPOGOPUOYN
T0U¢ 0T0 oyoAkd mepPdArov (Burgess, 1999, 2001). Amotehobv 0Oe efedikevuévec
OWOKTIKEG TPOCEYYIOELS KOU OVOADOVTOL AETTOUEPMG OTO KEQAANO TNG ABOKTIKNG
MebBoodoroyioc. T'o t0 Adyo owtd, Oev TPOTEIVOVTIOL EVOEIKTIKEG OPOUCTNPIOTNTEG OTIC
OLYKEKPIUEVES BEOTIKEG EVOTNTEG.

EmumAéov, o1 pabntég pe avtiopnd avtipetoniCovy SuoKoAEG 6TV OmOKTNOT PACIKOV
LOONUOTIKOV EVVOLDV OTTOG 1 GEPOBETON, 1 ekTiunon peyebav, ot yopoypovikég Evvolec. H
Temple Grandin (1995) avoaeépel yopakpioTikd OTL Ol AvOpPOTOL HE OVTIGUO E£XOLV
wwitepeg dVoKOAEG oto va Bupovvior T Owdoyn mpayudtov 1 yeyovotwv. H idw
emonpaivel 0T, av mpokeltal yio odnyieg, pmopet va Buopdton povo tpio Prpoto ot oEPa.
I tov 1010 Adyo dev pmopet va BuunBei apBpovg miepdvmv Kot xpetdletot vo ypaeet 66eg
odnyieg meprlapPavovv mepiocdtepa and tpia Prpata. Emiong, toviler m dvokoAio mov
£YOUV TOL ATOLO LE OVTICUO VO KOTOVOTIGOVV £VVOLEG IOV OEV GLVOLOVTOL QUECO LE EIKOVEG,

OT®G 01 YOPOYPOVIKEG EVVOLES (TAV®, KATM, HETA....) KoL TNV OVAYKT] TOVG VO ONUIOVPYNGOVV
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TETOLEC GLVOECELS LEGO amd TNV EEEIOKELILEVT S1OOCKAALQL.

Ot Bepatikég €vOTNTEG TOL  ONMTIKOKIVITIKOD GUVTOVIGHOD KOl OTTIKOX®PIKOD
TPOCAVATOAMOUOD glvarl mOOVO VO OTOTEAOVV «vNGideg 0eEOTNTOV) Yol TOVG HOONTEG e
aLTIGUO, oTIg omoieg Ba «yticovvy mo cvuvBeteg de&vTTeg Kot Ba TIg cvumeptAdfovy og
dpACTNPLOTNTEG OAWDV TOV YVOOTIK®OV avTIKEWEVOV. ['evikdTepa TPEMEL VO TOVIOTEL, OTL OTMG
avapépetor oto Awbepatikd Eviaio IMiaicwo Ipoypdppatog Znovdmv tov Nnmoywyeiov, n
[Tpooyolikr] Aywyn amotehel avamOOTOGTO GTOLKEID TOV EKTOOEVTIKOV GULGTILOTOS KOl
KpIVETOL amopaitnTn 1 EVOOUATOCN TG 6TOV V{0 GYESOOUO TG EKTAIOEVONG. ZOUP®VAL
LE OVTN TN EIA0COoPIa KOl YVAGCT Yo TNV GVOUOLOYEVH] LoBNGLoK Topeio TV pHobntdv pe
avTicpd, mpoteivetan N évtaén tov Ipoarartovpuevov Asglottov og éva eviaio tevyog pali
pe ta Avoivtikd [poypappota Xmovddv tov A' B' t6dewv tov Anpotikod XyoAeiov, doTe
10 Avoiutikd TIpodypappa Znovdmv yioo Madntég pe Avtiopd va akoAovBel pio eEgAktikng
nopela, aveEdptnta amd YpovoroyIKEG vonTIKEG NAkieg 1 oxolkég Pabuidec kot avdioyeg

oproBemoeis. (YIIEII®,2004)

11.6.3 AwBepatikdtnto

O oyedacpdg kot n vAomoinon &vog dwbepatikov oyediov epyaciog amotelel
avaykaio Kot €QIKTO 6TOYO Kol Y10 TOVG HoONTEG e QVTIGHO. AV KOl O EKTOOEVLTIKOG GLUYVA
APIEPMVEL TTEPIGGOTEPO YPOVO OTN OOUCKOMA «EVOG TPOG EVOVY, TOL OQEAN TOV OUAOIKMV
JPACTNPOTATOV £XOVV avayVOPLoTEL Ta TeEAevTaia Ypdvia. Méoa otnv opdda ot padntég
Bpiokovv meplocdTEPEG eVKAPlEg EMKOWVOVIOG KOU OAANAETIOPOAONG. ZUUPOVO LE TOVG
Powell kot Jordan (1997), ot pabntég pe avtiopd dovAevovtog opadikd yivovror Ayotepa
evaicOnTol otV copatikn eyyvTnTa (KAmowot £govv 1d1aitepn duGKoAia 6€ aVTd), OTOKTOHV
evouvaicOnon kot avarntooccovv mpwtoPfoviies. Ta oyéda epyaciog TposeEPOLV TOAAES
evKapieg Yoo TNV avamTTLEN TNG GLVEPYOTING, TNG EMKOVMVING Kol TNG OUAIIKOTNTOG Yo TO
dropa pe avTIGUO TTOL YopakTNPifovial amd TPyl GTNV KOWMVIK GAANAETIOpaoT Kot
emkowovia. EmmAéov, ta oyéda epyaciog divouv v gukaipia yio moAdmAgvpn eneepyacia
evog Bépatoc, n omoia umopet va BondNncel Tovg HobNTEG e QVTIGUO VO avarTTOEOVY €val TTo
ONUoLPYIKO Kou guEMKTO TpOmo okéyng. 'Eva amd 1o Boocikd yopoKTnploTiKd Tng
dwbepatikng etvor 0Tt «kdbe B€pa avikel Kot ekEPAlel TPOTIOTOG £vVOl EMOTNUOVIKO KAGOO
KoL SEVTEPEVOVTMOC GVVAPELG Kot eUmAeKOpEVOLS KAAdovs» (Matoayyovpac, 2002, oeA.230).

'V avt6 0 ekmodeLTIKOC Bal TPEMEL Vo TPOGEEEL TOGO Bl H1EVPVVEL TOVG GTOYOVS TOL

KOL AP0V UEAETNOEL TO AVOAVTIKO TPOYPOLLO VO OTOPAGIGEL G TOLOVG Topelc Ba emextabel
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Kot amd mowovg topeic Bo aviAnoet 10éeg yuo 10 oxedlacHd TV dpactnplotitev. Ot
dpaoctnproreg Oa mpénetl va oxedidlovion pe Paon v apyn g ONTIKOTOINoNG £T01 OOTE
va gival o KoTavonTéS and toug padntéc pe avtiopd. Emiong, ot meployég owdackaAiog tng
TAENS Umopovv va a&lomomBovv Yo v S10acKaMa TV eTUEPOLS oTOYWV (PAETE KEPAANLO
«Awaxtikn Mebodoroyion).

Emmiéov o exmadevtikdg Bo mpémer vo ypnopomolel 660 yivetal mePIGCOTEPO
TPOYUATIKO VAIKO Kot eoToypapies, va aglomotel v texvoloyia Kot va BETel Tovg pobntég
UTPOGTO GE TPAYUOTIKEG KATAOTACELS dpdong. [V autd kol o1 EMOKEYELS GE YOPOLS TNG
KOWOTNTOG OV €Y0uV Gpeomn oxéon pe 1o Bpo, eivor mOAD ONUAVTIKEG EUTEIPIES OPOV
J1lEVKOAVVOLY TN GVVdeoT NG amoktnBeicag yvoong pe to mepiadiiov. H viomoinomn evog
oxediov epyaciag O mpofAnuaticpog yww v avaykoldtto TG KabiEpwong vémv
TPOYPOUUATOV 6TV TPOTOPRaOUIa Kot devtepofdbpia ekmaidevon Pe oTOYO TV EPAPULOYN
™G OEMOTNUOVIKNG TPOGEYYIONG, 00NYNOE GTOV GYXEOOGUO KOl 6TV VAoToinon a&ldAoymv
Yxediov Epyaciog oe moAAd dnpotikd oyoAeia g yopos. Ta Awbepatikd Zyéow Epyaciog
£YOVV OKOTO VO, ONGOLV TOVG HOBNTES 6TV OAOTAELPT YVopLia pe To Bépa mov eEetdlovy,
aAAG Kot TV €€okeimon Tovg e TNV GLALOYN Kot aEloAdynon TAnpoopidv. H madaywywm
aflo TG SoBepaTIKNG TPOGEYYIoNG EYKELTAL OTO OTL «Ol OPACTNPLOTNTEG TOV SOOEUATIKAOV
oxedlov epyaciog Kvntomoovy HE YVAGI0 TPOTO To €VOLNPEPOVTO TOV HOONTAOV, TOVG
EUTAEKOVV EVEPYA GTNV TOPEID TG TPOSOMTIKNG TOLS LABNONG Kol S1000KOVY OTO1ES Kol OGES
YVOoES Kol Oe&l0TnNTec €lvarl ovaykoieg Kot YPNOWES Yol TN HEAETN TPUYUOTIKOV
KOTAGTACEMV KOl YVINOLOV TPOCSHOTIKOV epotnpdtov» (Matoayyovpag, 2002) mpodmobétel
CULGTNUOTIKY TPOETOACIO G KAOE GTAS0: TOV TPOGOOPIGUO TOV GTOYWV, TOV GYESOCUO
TOV OPUCTNPIOTHTOV, TNV GLYKEVIPMOT Kol opydvwon tov vAkov. H dwpdpemon evog
YPOVOSAYPALLOTOS VIO TNV EKTOVNON TOL 6Yedi0V epyaciog Ba mpénetl va etvar EVEAKTY Kot
ne Eueaon otnv oAokAnpwon g evotntoc. ['evikdtepa, 1 vAomoinon twv oyxedimv epyaciog
etvar dvokoAn Kot ypovoPopa. QoTOGO0 Ol YVAOOELS KOU Ol EUTEPIES TOL UTOPOVV VO
TPOCOEPOVY GE UAONTEG LE QVTIGUO €ivol TOADTIHES Yol TNV KATavONon Tov TEPPAALOVTOG

Kot v avtovopia tovs. (YIIEII®,2004)

11.6.4 Enidvon mpofinudtwv

Emmpdobeta, mpémetl va toviotel 0Tt T0 Avaivtikd TIpdypoppo Zmovdmv yio pobntég

LE AVTIGUO GTOYEVEL GUVOAIKA GTN ONUIOVPYIN AVTOVOUMV HOONTOV e IKOVOTNTES EMIAVONG
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npoPAnpdtev g Kabnueptvig Tovg {mNg, ¥PNOYOTOIMVTAS TIS OEEIOTNTEG KOl YVADGELS TOV

&xovv NO1 amokoel. o Tov oKomd awtd, 0 EKTUdELTIKOG Ypeldletar va BEcel Tovg paBNTES

UTPOGTH GE TPOPANUATIKES KATOOGTAGELS, MOTE VO TIG EVIOTIGOLV, VO TIG 0VOADGOLV Kol VL

oxedldoovy TV emilvoT] TOLg HE TN YPNOTN NG TPONYoLUEVNS eumepiag kot yvaoong. Ot

OTPATNYIKEG TOV TPOTEIVOVTAL YO TNV ENtAVGT TtpofAnudtov ivon (Maddock, 1997):

0 Téyvaouo mopaxmivens evepyeiav (sabotage): O ekmaldenTIKOG EMALYEL KOl TPOTOMOLEL
Ho yvootn dpactnpldtnta, MCTE Vo unv pmopel o pantig va v olokAnpwoset. o
TOPASEYHD, OTN OPACTNPOTNTA OOV O HadNnTAg KoAsitor vo Ttomobethoel oe éva
UToVKAIAL BOAOVS Evav-Evay, 0 EKTOOELTIKOG OiVEL £vOl UTOVKAAL e LIKPOTEPO GTOLIO,
®oTE VO un yopovv ot POAOL KOl Vo UnV Umopel 0 pHoONTAG VO EKTEAECEL TN
dpacTNPLOTNTA.

0 Eokeuuévo Aabog (error): O ekmoudevtikdg o€ por MO YVOOTH OpacTnplOTHTO
npoypatonolel eokeppéva éva AdBog, ®OTE 0 HOBNTAG VO TO EVTOMICEL KOl VO TO
dopbdoet m.y. o pabntng etopdletor va (oypagioet e TEUTEPES KOL O EKTOOEVTIKOS TOV
dtvel éva poAvPt avri Yo mvéro.

0 [llapdletyn (Omission): Xe o dpactnpdtmra mov o pobnmc yvopilet ®om, o
EKTOOEVTIKOG TOPOAEITEL €vol OMUOVTIKO OTOlKElo Yoo v olokAnpwon g [
TOPASEYHa, O LoONTAG OTPOVEL TO TPATECL Y10 TO KOAATOLO YPNCLLOTOLOVTOS AT Ko
TOTHPLO. KOL O EKTOOEVTIKOC TOPOAEITEL EvaL TOTNPL.

O H emioyn (choice): O eknoudevTikdg TPOSOEPEL GTO PO evkapieg yuo emAoyés. [Na
TopadelyHa, o uafne KoAeitor vo emAégel v KApTO pe T0 Ty vidl mov emibopet
avdpecsa o 600 KAPTEG TOL OmEKOVILOVY TTaLyVIdLL.

O ekmoudevtiKog Kotd v kpion tov Ba omoeoacicel moileg oTpatnykés o

YPNOYLOTOMOEL, Y10 TOWOVG HOONTEG KO GE MO YPOVIKN OTIYUN, DCTE 1 CLYKEKPLLEVN

EKTTOOEVTIKT) TPOGEYYIoT va glvan o anotedespotikn. (YIIEII®,2004)

11.7 Taxtikn ASodAdynon

Youpovo pe tovg Powell & Jordan (2000) vedpyet peydin dvokorior otn a&loAdynon
Tod1OV Pe avTIcUd eéattiog ™G VmapEng TOAADY Kol SIPOPETIKMV EMMEIMV TOV PACLATOG
TOV QVTIGUOV.

Me 1 ypnon epyoreiov OV OMOTEAOVV UEPOG €VOG E€VPVTEPOL gPYaAeiov TOv

neplopPavel Kol Tovg Tpelg Topeic mov eivar coPapd Satapayuévol GTOV  OVTICUO
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(KowwvikdtTo, emKowmvia, gveMéio OkEYNG Kol GULUTEPIPOPAS) TOPEYETOL GTOV
eKTOOEVTIKO M SuVATOTNTA VO AEI0A0YEL TIG YVOOTIKEG Kol KOWVOVIKES 0e&10TNTEG TOL HOBNT
He oTIoUO TPOKEWEVOD Vo EMAEEEL TO KATAAANAO EVOAAOKTIKO GUOTNUO ETKOVOVIOG TOV
Ba tov el Ewwodtepa, n a&loddynon Pondd tov ekmaidevtikd vo TPOGO0PicEL TOLES
de&1otnteg dev éxel o panmg kot Bo ypelaotel va Tig ddaybel Kol TOEG GLUTEPIPOPES
Topovctalel NON 0 paBNTMG, 0AAL o€ YaunAr cvyvotnTo Kot Bo Tpénet va Tig avEnoel.

opemva pe to tpdypappo TEACCH n emkowvovia mpénet va e&etaleton pésa omd Tig
TOPOKATO S TAPAUETPOVG (S10CTACELS):

1. Agirovpyieg (mov vnpetel): O Gpog avaPEPETAL T YEVIKT TPOOEGT TOV EYOVILE GTO
HVOAO HOG OTOV EMKOWVOVOUUE. ANA. TO OKOTO TNG EMKOWMVIOKNG GUUTEPLPOPAS TOL
pobntn, o6molo popoen ki av &t avt. Ot cvvnbéotepeg Asttovpyieg eivar: o) n dMAwon
a1TNUATOG B) M TPOGEAKVOT TPOGOYNS V) N dpvnon-amdppiyn &) 1 POy TANPOPOPIDV €) N
avalnmon TANPoeOpPLOY GT) 1 €K@paon cvvastnuatov kot ) m xpnon Kowovikov
EKQPACEMV pOVTIVOC. ZVIO®G 1) AE1TOVPYin TG EMKOWVMVIOKNIG GUUTEPLPOPAS Eivarl EKONAN
KO 1] KOTovONGon TG DKOAT).

2. INaio1o (o0 omoio mpaypotodverat): O 6pog pe v gupeia Tov £vvola avapEPETaL
OTIG O0POPETIKEG KOTAGTAGEIS KAT TIG OTOIEG O1 AVOPOTOL EMKOVOVOVV GE SLOUPOPETIKOVG
YDOPOLS Kot e dPOPETIKE Tpdsmma. Kabe mhaicio kabopileton amd 10 ydpo, 0 ¥podvo,
dpaoTNPOTNTO, TO TPOCHONO 7OV GUUUETEYOLV KoBMG Kot dlaitepa yeyovoto 7OV
TPONYOUVTUL 1] GUUPAIVOLV KATA TN SIEPKELN TNG EMKOIVMOVINKNG CUUTEPLPOPES.

3. Zyuacioioyia: O 6pog avoeépetar otn onuacio mov &yet pe AEEN Otav
YPNOYOTOWOVLLE Y10 VO EXIKOIVOVIGOVE KOl VO EKPPACOLHE pia 10€a 1 e évvola. H idwa
AEEN pmopel var avTpoo®REVEL SLUPOPETIKEG ONUOCIEG G€ O1OPOPETIKA punvopato. Ta modid
pHe AVTIOUO OTOTLYYXAVOLV VO EKPPAGOLV 10, TOKIAIDL omd ONUOGIOAOYIKEG KATNYOPiES.
YVYKPUTIKG e TO EMIMESO TNG GVVTOKTIKNG TOAVTAOKOTNTOG TOV UTOPEL VAL €L O ADYOG TOVG,
ONA. tov oplBud TV AéfE®V TOL YPNOYOTOOVV Y. VO ONUIOVPYHGOLV o TPOTUCT,
eKQPALovy TOAD AlydTEPEG ONUAGIOAOYIKEG Katnyopieg. Ot Katnyopieg mov cuVOVTIOVTOL TO
ovyva elval avtikeipeva, TpoOcmma, evépyeleg, Béon —tomobecia, 1WOOTNTEG TPOSHOT®V Kol
OVTIKEWEVOV K.AT.

4. A&géidoyro (évvoieg): O Gpog YPNOOTOLEITOL YEVIKA KOl OvVapEPETOL Ol LOVO OTIG
exopalopeveg AEEE 0AAG KOl GTOL VONLOTOL, TIG XEPOVOUIEG 1 TIG EIKOVEG IOV YPNCLOTOLEL
évag pantg v vo emkowvovioet. OuolooTikd, avapépetal otig vvoleg mov Bélel va
exkppaoet, aveEdpmra and to péco mov dabétel. H ddackario véov Ae&hoyiov €meton TG

YEVIKELONG NG XPNOMNG TOV MNOM VLIAPYOVTOG GE OOPOPETIKA TANIGLO, HE OLUPOPETIKOVGS
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OKOTOVG KOl GNLOGTES.

5. To Xvotyua Emkxowvwviag (mov ypnoonoteitar): O 0poc avo@EPETOL GTO HEGO
TOV YPNOOTOLEL O HOONTNG Y0 VO ETIKOWVAOVIGEL (XEPOVOUIEG 1| VONULATO, EIKOVEG, YPOTTES
AEEELS, TPOPOPIKOS AOYOC) KOl 6TO EMinedo moAVTAOKOTNTOG OV pmopel va €xel avtd ( av
XPNOWOTOLEL pia 1 mepLocdTEPEG AEEELS KA. Yo va. ekppaotel ke popd) ( Watson, Lord,
Schatter and Schopler, 1989).

Oocov apopd 610 £pyareio aE0AGYNONG TOV ETKOWVOVIOK®OV dEI0THTOV akoAlovBovvtal
dwdwkaociec aflohdynong mov otoyebovv ot dnuovpyio evog  eOTOMKEVUEVOL
EMKOW®VIOKOD TPoPik ywoo kdBe padnm kot meplopPaver T 0eloTTeg TOL NOM EXEL
OTOKTNOEL O HOONTAG KoLl TToleg amd avutég ypnowomotel pe gvehéio 1 Oyl Ot Tpéyovoeg
EMKOWMVIOKEG Oe&10TNTEC €vOG pobnT| oamotedobv ta Bepého mhveo ota omoio Oa
owodounBet OAN N mopEUPaon yio TV OTOKTNGCT VEOV ETKOWVOVINK®V OeELOTNTOV e TEMKO
oTOYO0 0 HOONTNG VAL TIC YPTCILOTOLEL 0VBOPUNTO OTIG KOONUEPIVES TOV PACTNPIOTNTEC.

To epyadeio dev meplopiletar oy alloddynon SeSl0THTOV TOPAYOYNG TOV TPOPOPIKOV
AOYOVL OAAG  OvVTILETOTIEL TO PAIVOUEVO TNG EMKOWVOVIOG GUVOAKA MG L0 GYECT OTiog-
ATOTEAEGLOTOC, L0 GUVOLOAAQYT OE GUYKEKPYEVO TAAIG10.

Tpia etvor Ta KOpla onpeia ota omoio emkevIpdvVETOL 1 a&lOAdYNON: o) I a&loAdYNoN TG
aLOOPUNTNG EMKOVOVIOKNG CUUTEPIPOPAS, 1 0Toia. €0TIALETOL GTO VONUA TNG EMKOVOVING,
™V €MKOWOVIOKN TTpobeon B) N amodoyn kol agloAdynon TOAVTOIKIA®Y EMKOWVMVIOK®MV
oLOTNUATOV 7OV €ELINPETOVV TIG AELTOVPYIEC TNG EMKOWMOVING Kol y) 1 YEVIKELOT TNG
EMKOIVMVIOKNG CUUTEPLPOPAS GE SLAPOPETIKA YWPOYPOVIKE TAaicLa, 1) omoia B awénoet v
avtovopio. Tov pobnti oty kadnuepiv tov (N Kot omotedel otabepd Kol POVIHO
dBaKTIKO 6THYO.

Juyxpovmg, 0 eKTodEVTIKOG, WHEsO amd TNV OAn Swdwkaocio, EKTE Kol TOES
EMKOWVMVIOKEG OeEIOTNTEG EVOL AVOUEVOLEVO VO OTOKTHOEL O HOONTAG HE TNV KATAAANAN
ekmaidevon).

To epyaleio ywpiletar o Tpia TUNpATO KOl GLVOAIKE 0ElOAOYEL TIG:

® Acgutovpyieg g emkovmviag:

o) AMA®OT UTHLOTOG B) IIpocérkvon Tpocoyns
Y) Andppryn — dpvnon d) Zyxoh
¢) [Mapoyn TAnpopopidv o1) Avalnnon TANpoeopLOV

{) 'Exepaon cvovaicOnuatov 1) Xpromn KowoviKov EKQepacemv pouTivag
® Acg&iotteg Xulnmong

® Bouokég HOPQES N AEKTIKNG EMKOVAOVIOG
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To epyaieio omuovpyndnke to 2000-2001, eivor mpocoppoouévo ot @eHOM NG
JTOPOYNG KOl apopd TNV EKTOOELTIKN a&loAdynon Tov Toudidv pe avtiopd. Baoiomke
otV TPocEyyion ¢ avortuélakng agloldoynong tov mpoypaupatog TEACCH (Treatment
and Education of Autism and related Children Communication Handicapped), (Olley, 1986,
Schopler, Reichler, Bashford, Lancing & Marcus, 1990). EminpdcOeta, ypnoponomdnikoy
otoyeio amod ™ Alota EAéyyov Baowav Ag&lottov tov TTAITEA (ITAaicto Avoivtikod
npoypaupotog Ewume Aymyng) amd pebodove,  dwdackaAiog kot afloAdynong twov
KOWOVIKOV 8e€10TNTOV 10V vItdpyovv otnv debvn Piproypapio (Watson, 1988, Hobson,
1993, Quill, 1995, Boswell & all, 1998, Jordan, 2000, Powell & Jordan, 2000, Jordan &
Powell, 2000) , xaBdc kot amd pebddoVG aEOAIYNONG TOV YVOOTIKOV KOVOTHTOV, OTMG
npoteivovior amd to OPLEIDINGSCENTRUM AUTISME oto Bélywo, aAld xor amd
ovvoeeig ekmadevtikég TopepuPaocels (Ayers, Clarke & Ross, 1996° Jordan R.& Jones,1999°
Maurice, 1996Williams, 1998). Akéun de otn onpovpyio tov 6mov Kpidnke ovaykaio
ypnowomombnkav otoyeion amd t Alota EAéyyov Boaowdv Ag&omtov (ITodaymywd
Ivetitovto, 2000).

Ta péoa yio ™ cvAloyn TV TANPoPOPI®V Yo TS deEdTnTEG TOL pabNTy elvar 1
ovvévtevén (interview) amd yoveig Kot £101K00S OV 0GYOAOVVTAL [E TO Tadi, 1 TAPAUTHPNON
(observation) kot n aueon doxuacio (direct sampling) (Quill, 1995).

Mmnopel vo vipyovV KATOEG AVATAVINTO EPOTHUATO OE GYECT LE OPICUEVEG  OeEOTNTES
OV  amoutoHV TEPAUTEP®  OlEPeHvNON. AVTEG ol Oe&10TNTEG UTOPOVV VO €EETOCTOVV
CLGTNUOTIKA LE TIG oKOAoVOEG LeBddovG:

o) Aounuéves KOWMVIKEG €uKOPieG TOV £yl OXEOIA0EL O EKTOUOEVTIKOG, LE OTOYO O
LoONTNAG VO ELPAVIGEL CLYKEKPIUEVES GUUTEPLPOPES

B) Teyvaoupato emkowvwviog (communication temptations), Tov vo S1EVKOAOVOVY TV
EUGAVIOT GUUTEPUPOPDV.

v) Avdivon Pwvteookomnuévng oarAnienidpaong (eviliko - pobnt| 1 cvvouniikov -
pabn).

12 ENAAAAKTIKEYX GEPAIIEYTIKEZX I[TPOXEITIZEIZ

12.1 Ot areOnoro-kivntikég BepamevTiKEg TPOCEYYIoELS

Ov awsOnoio-kivnrikég Bepaneieg Paciloviar ot Bewpia, cOuEova pe TV omoio TO
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dtopo pe awtiopd dev avTdpd ELGIOAOYIKG oto eEmTepkd epebiopata, S1OTL avTipeTOmIle
dVoKOAEG oTNV emeEepyacio Kol 6TV aVAAVGCT T®V TPOSAAUPAVOUEVOV TANpOQOpLOY. Mg
Baon ™ ovykekpyévn Bempia, n AerToVPYiol TOV GTEPEOTLTIKMY KIVICEWV EPUNVEVETOL MG
OVTO-OLEYEPTIKN KO OMOTEAEL, amd TN pict TAEVPA, TAPAYOVTO 1IGOPPOTIOG TOV AVTIOPACEMV
TOV ATOHOL HE aTIoUO oTa dtdpopa eEmTepikd epediopata kot tavtdypova, omd v GAAY,
napdyovta ddomaocng e npocoyns (Dempsey/ Foreman, 2001). H apyn avt) amoteiel )
Baon tov aeNploKOV-KivnTIKGOV Bepameidv, mov amapBpovv mepiocdtepeg amd 1800
napordoyés  (KoaioBa, 2005). Ewwodtepa, ot omovdoidtepeg ooONG10-KIVITIKEG

BepanevTikég Tpooeyyicelg ivar ot axkdAovbec:

12.1.1 MovokoBepamneio

H povowoBepaneio epapudotnke yio mpotn @opd T1g dekaetieg 1950-1960 o

Bpetavia. Eivolr pio oAMotikr] Tpocéyyion mov amockonel otnv mpomdinon g 1soppomiog
avAapeso 6T GLVAIGONUATIKY, COUOTIKY, VONTIKN KOl KOWVOVIKY ovATTLEN TOv Toudlov Kot
olyovpa okomog g Oev givar 1 dwbackoiior EvOg HOVGIKOD opydvov, oAAd va Bondnoet ta
Toud1d Vo LELOGOVY TNV LOICONGIA TOLG GTOV NYO Kol Vo To LABEL VO EMKOVEOVODV Kot VoL
exopalovtar (Dempsey/ Foreman, 2001). Agv pnopel va Bepamedoel Tov avTiopo, ciyovpa
opwc umopet va Pondnoer 10 modi va mapovoudoel PeAtioon (Howlin, 1998). H
povoikofepaneio ¥pNooTolEl £vaL LOVGIKO OPYOVO MG «UEGOAAPNTA»  Yio TN dnuovpyio
pog oyéong avapeoa oto modi kot to Oepamevth). To oynue, o NYog KoL 1 LEN TOL OPYEVOL
OgV AmOTEAOVV OMEIAN] Y10 TO Tondi, evd pmopet avtiBeta va Bewpnbohv GuVAPTAGTIKA Kot VoL
KEVTIPIGOUV TO €VOL0QPEPOV TOV. YTAPYOLV JAPOPES TPOGEYYIGES HovoiKoBepaneiag, e o
J1dEdOUEVT TN HOVGIKT] TOV OVTOCYESIOGLOV.
Ta mod1d dovAevovv cvvnbwg oe atopkn Pdon (Lennard-Brown, 2004). O Ogpamevtnig
YPNOWOTOLEL KPOVOTA Kot €yyopdo Opyoavo 1 T G®VY Tov gvBappLVOVTOS TO Todl v
KOTOGKELAGEL TN O1KN TOV HOLGIKN YA®ood. Ot cuyvotnteg, OUMS, TOV NXWOV, Ol OTOiEg
JTOPAGGOVY TN CLUTEPIPOPE TOV, APOLPOVVTOL ATTO TO OIKEID LOVGIKO KOUUATL ] TO GYETIKO
PEMEPTOPIO.

H Oetucn emidpaon ¢ povowobepaneiog pmopel vo evtomiotel €101KOTEPO OTIC
TOPUKAT® LOPPEG GUUTEPIPOPAG:

1. BeAtioon Tov adp®dv Kol AETTOV KWNTIKGOV 0el0THTOV
2. BeAtioon 1ov cuvtoviopoy patiov-yeplon

3. Behtioon g ikavodTTog Y10 0KOVGTIKY O1KPIoT)
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4. AvEnon g J1BPKELNG TG TPOGOYNG

5. Behtioon Tov emkovovioKdv SE0THTOV (AEKTIKMOV KOl 11 AEKTIKOV)

6. Aldyvoon kot 0E0AGYN o TOL OVTICUOD

H povowoBepaneio eivor €va pun Aextikd péco mov dev amethel to moudi (Dempsy, Foreman,
2001). Av kot akdpo ypnoyonroteital modd Atydtepo oty EAAGSa and 6t otov Evpomaikd
YOpo kol otnv Apepikn, eivar oand TG mo yovyeg mapepPaocels. BéPora amd moAiovg
Oepamentéc Oempeiton GLUTANPOUOTIKY).

Y10 Avoivtikd Tlpoypoppo Zmovdmv  ovoeépetor 0Tl 0 KUPOG OKOTMOG TNG
dwaokaAiag g MovGikng a@opd oV avantuén Kot KOAMEPYEWL TNG KAvOTNTOS Yo
a1eOnTIKn amdAavon kATl TNV akpOaoT), eKTEAEOT] Kot dnuovpyio povoikng. TapdAinia,
etvat évog Topéag otov omoio ta modtd PUmopovv vo emdEiEovv Kot GAAES IKOVOTNTES TEPAL
Ao TIS YAWOGIKES, VO PEATUOGOVV T GLYKEVIPMOOT) KOl TNV TPOGOYN TOVG, VO OVOTTUEOVV TIG
HUNTIKEG TOVG TKOVOTNTESG, VO TEPOUATIGTOOV KOl VO, OKILAGOLV KOWVOUPLES 10£EG, Kot Vol
KOAAMEPYNOOLV TNV ovoyn Kot TN ovvepyacio. Katd cvvémewn, n povoikn oamoteAel éva
epYaAelo Yo TNV AVATTLEN TNG EMKOWVOVING O O10POPETIKA EMIMED L.

Ta modd pe avtiopd ovvBwg ovtamokpivovtor TOAD KoAG GtV €mOVOIANYT €VOG
pLOLOY Kol 68 01KEIOVG TOVOLGS, TPAypa TTOL PTopEl vo ypnoonombei yo va evBappivel 1o
Adyo tovg. Emiong, péom g ypnong opydvov pmopodv vo ddaytodv deE0treg Onwg:
«oilovpe pE TN OEWPA», «OKOV®», «TEPUEVO», «TPoceym». o ta modd mov ot
OTEPEOTVTES TOVG EUTOSILOVV TNV 1GOTIUN GLUUETOYN TOVG GTY POLTIVA TOL GYoAeiov, Eva
KOTOAANAQ emMAEYHEVO povowkd Bépa umopel va Ponbnoet onuovtikd otn peioon g
CLYVOTNTOG TV GTEPEOTLMIAV Kol TOPAAANAL Vo dDGEL VONUO GE dpacTNPOTNTEG TOV Old
™ @VOoT ToVG Ogv givar yontevtikés (m.y. Kabapilm- otpodve 10 tpaméll). Xta mAaiclo g
OpadIKNG epyaciag péca otV Ta&n, éva Hovotkd Bépa emheyuévo e TPoocoyn Umopel va
opiceL TOV YDPO Kot ToV ¥pdVo Hag dpacTnploTnTaS Kot Vo dMGEL puBUd Kol EVOLPEPOV OE
éva mayvidl 6To 0moio GUUUETEXOVV OAOL.

Ye pepwd modld e OVTICUO 1M HOVLOIKN pUmopel va amotedel «vnoida deSlotitwvy,
ONAadN xwpig va £X0VV GLYKEKPEVEG LOVCIKEG YVAOGELS, £XouV dtaitepeg 0e£10TNTEG GTO
oo opydvov 1 ot povoikn cvvleon. Ouwe, 10 €idog T akapyiog g okéyng Twv
o1V e AVTIGUO Eival TETO10, TOL 1) KVPLOL GYECT) TOVS LE TN HOVOIKN givorl 1 ekTédeon —
AVOTOPUY®YN HOVCIKAV Oepdtmv Kot Oyt 1 SNUOVPYIKY TOPAY®YY] LOVCIK®OV 10EDV. XTO
A0 GKPO TOV PACHOTOS BPioKOVTOL TO TAOLHL LE AVTIGUO TOL OEV AVTEXOVV KOVEVHS £100VG

Mo Kot 1 €viacn Tov anoteAet mpaypatikd poptopto. (YIIEIIO,2004)
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12.1.2 H pébodog g acdnmplakng oAoKApwong

H oawoOnmpoxn olokAnpwon givor por €yyevig vevpoPloAoyiky] dadtkacio. mov
aQopPA TNV OAOKANP®ON KOl OTOK®OIKOTOINGN Tov oasOntnplakov epebicpatog otov
eyképoro. Xe avtifeorn, n dvciettovpyio g oasOnTnplokng oAokAnpwong (Awentnplokn
Apoviikdémrta) eivor o dwotapoyr kotd TNV omoio. To. oucOntnplokd dedopéva dev
0PYOVOVOVTOL KOTAAANAO GTOV €YKEPAAO KOl OVTO UTOPEL VO TPOKAAECEL TPOPANATA TNV
avamtuén , oty enefepyasio TS TANPOPOPING KAOMG GTNV CLUTEPLPOPE TOV ATOLOV.

H pébodog g aioBnmpilokng orokAnpmwong, n omoia Paciletor oty vrdbeon 611 M
aicOnmplokn ohokAnpwon eival katd Baon pie vevpoPloroykr] dadikacio, avamtdydnke
npwv and 30 ypovia and v Jean Ayres. IToAloi emotipoveg vroopilovy OTL Ta TOUSLY LE
avticpd eivon eite vmepevaiodnta eite vroevaicOnta ce aicOnmploxd epebiopato pe
AmOTELEG O VA fLdvouV VITEPPOAKN 1} AVETAPKT) asONTNplakn S1€yEPCT G GUYKPIOT| LLE TOVG
TEPIOCOTEPOVS AVOPOTOVS, Kol Vo duokoAehovTol va avitineBodv ta mepiPariovtikd
epebdiopata kot va avidpdoovy oe ot e Tov KatdAAnAio tpomo. H Bepaneio avth €xel wg
o100 TN oOvOeon TV swoepyopévav epediopudtov pe ™ Pondew aeONGIO-KIVNTIKOV
00K GEMV.

H aoOnmploxn olokAnpwon eotidletal kupimg o€ 1pelg Pacikég achnoelg , v
antiky , TV abovoaio Kot TV 10100eKTIKY. AVTEG 01 ooBNoELS , av Kol AYOTEPO YVOOTES
amd TNV oKon kot TNV Opoom, eivol onuoviikéc ot (N pog ywri pog emrtpémovy va

avTAMUPAVOLOGTE Kot VO ovVTIOPALE G d1popeTIKd epedicpata oto meptBaAlov.

Tv &€povpe Yo v aen;

To antikd cHotua meprAapPdvel vebpa KAT® Omd TNV EMPAVEIDL TOV OEPUATOG TOV
oTEAVOUV TANPOOpieg 6ToV gykéParo. Ot TAnpoeopieg aVTEG apopohV TV aPY| , TOV TOVO ,
v mieomn kot v Beppotmra. Eivor moAd onpoaviikég yioo v avtidnym tov neptBaAiovtog
KOLL Y10, TIC OVTOUATEG AVTOPACELS EMPimong.

Otav éva moudi €xel dvoiertovpyion 610 AMTIKO GVOTNUO UTOPEL Vo OmoPeVyEL  Va
TPMEL GLYKEKPYEVESG TPOPES , VO ATTOPEVYEL VO POPEGEL POVYOL OO CLYKEKPLEVO VOAGUATO. ,
Vo amo@eVYEL TN COUOTIKY ETOPYT], VO TAPOTOVIETOL OTAV TOV TAEVOLV TO TPOCMOTO M T
HOAMG , vo amo@edyel vo. Aepdoel T yEpww Tov (Y. pe AGOTN , QUUO , KOAAL

JOKTLVAOUTOYIA) KOl VO YPNOCLOTOLEL HOVO TIC GKPEG TV OUXTOAMV TOVL Yl VO YXEPLOTEL
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aVTIKEIIEVA avTi Y10 OMOKANPO TO YEPL.

"‘Eva antikd chotpa mov ducAettovpyei umopei va odnynoet o€ AavOaspuévn avtinym
™¢ emaens N Tov Tovov (vepevacsincio N vocOncio ) Kot vo 0dNYNoeEL Eva Todt otV
OIoTOG,  TPOCOYNS , OTNV  LAEPKWVNTIKOTNTA , OTNV OTOUOVEOGCT KOlL OTNV  YEVIKY

VIEPOIEYEPOT).

T etvan n Atikn Apoviikotnro;

H Antuc) Apovtikdmta eivor pio Katdotaon oty omoia to dtopo sivor vrepPoitkd
evaionto ot1o amhd dyyrypo. OeopnTikd , OTOV TO ONTIKO CVOTNUO Evol OVOPILO Kol
Aertovpyel akaTOAANAO , OTEAVOVIOL GTOV €YKEQOAO OQVUOIKO VELPIKA epebiopoto Kot
emnpedlovv Kot GAAEG Aettovpyiec. Avtd LE TNV GEPA TOL EYEL MG CLVETELL O EYKEPOUAOS VOl
déxetarl vepPolkd epebicpoTo Kot vor €(el VITEPIPACTNPLOTNTA, 1) OToio. Oev UTOpel va
pewmel kat va opyavmBel. 'Etot, 1o dtopo dev pmopet vo cuykevipobel Kot va opyavaceL Tnv
CLUTEPLPOPE TOL KOl TEMK®MG UTOPEL VoL 0OONYNOEL GE OPVNTIKY] GLVOICONUATIKY avTidpaom

oTo ayylypooL.

T1 eivor To AlBovoaio Zootnua;

To Awovoaio Xbotnpo avoaeépetal oe dopég oto €om avti (AafdpvBog) mov
aviyvevouv TV kivnon kot oAdlayég ot Béom g kepang. [a mapdderypa , pe to aBovcaio
OUGTNUO UTOPOVLE VO KOTOAGBOVLE v TO KEQAA pag givar 0pbo 1 oe mAdya B€on (akoun
Kot e KAt ta pdtia). Eivar vredhBouvo yio v wwoppomion kot yio v oyéomn mov Ppicketat
T0 COUO LOG G oYEoN UE TO Y®Po. AvcAieltovpyio oe oLTO TO GVOTNUO PaiveTaLl PE VO
TPOTOVG: Kamolo modld pmopel va eivar vrepevaicOnta ota aBovcaio epebicpoto Kot
napovctalovy eofieg oe KvnTiKEG dpacTnplotTTeg (TY. KOOVIEG, TCOVANOPES , KOTNPOPES ,
avneopec). Mmopet eniong va £govv SVOKOAMA VoL GKAPPAADCOLV 1} VO KATEROLV GKAAEG 1] VOl
ATOPEVYOVV VO TEPTMATNOOLV Kot vo. ovupBodv oe aotabelg 1 KeEKMUEVEG EMPAVELES.
[Mapovoidlovv dnradn eoPo oo xdpo. I'evikdtepa avtd Ta Todid eoaivovtal va ivat adéia.

Y10 GAAO dxpo, TtO Toudl pmopel amd poévo Tov Vo avalntd TOAD EVTOveS
acOnplaxég epmepieg OTMG va otpoPidiletar, va mnddel 1| vo yopilel yopw-yOpw. To moudi
avTd TOPOVCIALEL CLUTTONATO VOGO Giag TOL afovcsaiov GLGTANNTOC , YVTO TpocTadel

dbpkdg va divel epedicpota 610 afovcaio GVOTNLA.

T etvon To 16108eKTIKO VOO

To 18100eKTIKO GOOTNUHA APOPE TOVS UOG , TIS OPOPMOES Kol TOVS TEVOVIEC TOV
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TopEYOVY GTO GTOUO TNV acLVEONTN aviiinym g Béong tov cdpatog oto ympo. H
10100eKTIKOTNTA £XEL VO KAveL pe v Tieon. Otav 1 10100eKTIKOTNTO AELITOVPYEL ETOPKDG M
Béom 1oV cOpNTOg TPoGapUOLETAL VTONATA GE JPOPETIKEG KATACTAGEL,. [ 1o mapddetypa,
70 10100ekTIKO choTUa givol LVIEHOLVO Vo ODGEL GTO GMUO TO, OTOPAITNTO CNLLOTA V1oL VO,
kaficovpe cwotd oe po kKapékia My va katefooue amd 1o melodpouo. Emiong , pog
EMTPEMEL VO YEIPIOTOVUE OVTIKEILEVO , YPNOUOTOIDOVTIOG EMOEEIEG KIVIOES TOV YEPLDV
OT®G VO, YPAWYOVLLE LE TO HOAVPL , VO TGOV UE TO KOVTAAL Y10l VO PALE 1] VO KOVUTIMGOLVLLE TO
TOVKAULGO.

Ta dtopa pe ducAettovpyio 6TO W0OEKTIKO VAT GLVHOWS £yovv adeEdTNTA , LIaL
Taomn vo TEQTOLVV , EAAEWYT TG avTIANYNG TG BE0MG TOL COUNTOG GTO YMPO 1| TEPiEPyN
oTdoN TOL cOpoToc. Emiong, éxovv dvokoAio va YEPIGTOVV HIKPE ovTiKeipeve (Kovumid |,

HIKPE oy vidia) , TPAOVE ampOGEYTO KoL ATOQEVYOLV VEEG KIVNTIKEG OPOCTNPLOTNTES.

Tietvor n Tpdén 1M o KvnTikdG oXeSIOGHOC;
[Tpdxettar yio v kavodTTo Vo, oXeSAOVILE KOl VO, EKTEAOVIE SOUPOPETIKES KIVIOELS.
Avtd TO GUOTNUA YO VO AELTOVPYNGEL 0OGTA YpedleTon vo d€xeTor akpiPeic mANpopopieg
amod TIG OoONOES KOl OT) GUVEYEW VO OPYOVOVEL KOl VO OTOKMOIKOTOLEL OUTEG TIG

TANPOPOPIES AMOTELECLATIKA.

I'evikd , 1 duoettovpyia 6 OAO TO TOPATAVE® GUGTHUOTO TOPOVGLALETAL UE JLAPOPES
popeéc. To maudi pmopet va avtidpd vrepPoiikd 1 eAdyioTa 6TIG AGONTNPLOKEG TANPOPOPIES.
To eninedo g dpactpiotnTag Tov ThavOV va gival acvviBiota VYNAS 1 xounAd , To Tondi
onAadn pmopei va givor og dapkn kivinon 1 va kovpdletor moAd evkoAa. Emiong , og kdmown
Toud1d pmopel vo vapyeL evallayn avdpeso oe avtég Tig 000 akpaieg kataotdoels. [ToAn
oLYVA TaPovcslalovTal TPOPANUATO GTO GUVTOVICUO TNG Kivnong , 1060 oTIS adpEég OGO Kol
ot Aemtég Kwnoels. Mo tétoln Aomdv dvoAertovpyio pmopel va €xel G amoTELECUA
YAOOOIKES EAAENYELS Kol LEWWUEVT] LaONGLOKT ETIO00T).

Oocov agopd v cuureptpopd , LTopet Vo S0GTATAL 1] TPOGOYH TOL , VO TAPOLGLALEL
EALEWYT YEVIKOD GYedGov I va givarl Tapopuntikd. Kamowo moudid propel emiong va £xovv
dVOKOALD VO TPOGAPUOGTOVV GE VEEG KATOGTAGELS KOl VO avTdpov pe Buopod , embetikdtrTa
KOl 0rOGUPOT).

Ot épevveg deiyvouv OTL TpoPAnpata asOTnpPloKig 0OAOKANPMOONG TaPoLGIALovV
dTopa OV OVIKOVV GE S1APOPEG NAIKIOKES OLLAdES KABMG KOl GE SLAPOPO LOPPOTIKA ETITES AL

KOl KOWV®VIKO-OUKOVOULIKG GTPOLOTOL.
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Opddeg mov  mapovoidlovv  ocvvnbog dSwtapoyn g  AlcOnnploxng
OloxApmong

Ot opddeg mov mapovstalovv cuvnbmg datapayn s Awentnproknig OAoKAPWONG
gtvan :
-Bpépn mov €yovv yevvnBel mpowpa. Ta moudid avtd épyovior otov KOGHO £xovtag €va
VIEPELAIGHNTO VEVPIKO GVGTNIO Kot TOAATAG Tafoloyikd TtpofAnpoTa.
- [oudwd pe Adyon Avanto&axn Aatapoyn.Ot coPapés dvokorieg oty enclepyacio gival
éva. YOpaKTNPIOTIKO  yvoplopo ™G owrapayns. Ta moudd pe Avtiopd  oavoalntovv
acLVNO10TEG TOCOTNTEG CLYKEKPIUEVOVY gpebicpdtov Kot eivar vrepfolikd gvaicOnta cg
dAra epebiopata. H Beltioon g aicOnmprlokng enelepyasiog odnyel ta madd avtd ce wo
OTOTEAEGLOTIKY] KOWVOVIKY] GUVOAAOYY).
-ITond1d pe padnolokég dvokoriec.IToAhég Epeguveg delyvouy 0Tl To TEPICTOTEPO TOUOLL E
poOnclokég SOVGKOAIES , TAPOAO TOV £XOVV PLGIOAOYIKY VONUOGUVT , £ival TOavOV va Exouvv
npofAnpata otV asnmplakny oAokiAnpwon. H mpoyn Awednmprokn mopépupaocn pmopset
va BeEATUOGEL QLTI TV AElTOVPYia , LELOVOVTAG TNV TOAVOTNTO GYOMKNG ATOTUYI0G.
-Atopa pe eykepolkn PAAPN. Tpavpa otov eyk€Poro HETH amd KATO0 oTOyNL WTopel va
avtiktumo oV awcOnmplokn Asttovpyic. Ta dropa avtd ypralovror Bepaneio Tov Ba Tovg

BonBnoet oryd o1yd otV KAAVTEPT EMOVAKTNON TOV YAUEVOV GO cE®V.

H A&oAidynon kot HapépPacn omv péBodo g Atentmprokng OLokApwong

H a&oloynon kot n mopépfocn tov aentnplokdv cueTNUATOV YiveTor and &vav
epyoBepaneut. Ot Bacikoi Bepamevticoi otdyoL etvan
-Noa dmwcovpe oto Toudi aisOnnplakég TAnpoopieg mov Ha fondncovv otnv opydvwon tov
Kevtpwo Nevpucov Zvotiuotog.
-Na Bondnoovpe to moudi va avamtHEeL Lo TO OPYOVOLEVT OVTIOPOOT GTO ooONTNPLIKO
epédiopa.
-Na fondncovpe 10 Todi 6T0 GLVTOVIGHUO Kot EAEYYO TNG UGONTNPLKNG TANPOPOPIaG.

O Bepamevnc pumopel Yo Tapddeypa , o€ £vo Toudi Pe aoONTPIOKY APLVTIKOTNTO VO
Tpiyel Ta g€pla Tov pe ddpopa pavtiMa , BapPakepd vedcpaTa 1 GEovVYYdpla. Axkoun ,

umopet 0 Bepanevtg va TomoBeoel 1o Toudl péca o éva doyeio pe Eepd pacOMa Kol va
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mmod oe appddN TOVPAL , LE OKOTO VO TPOCHPUOCTEL 0 EYKEPOAOS KOl TO GAOUO GE oL
nowidia epediopdTov.

H AwcOnmpiloxn oAokAnpwon KoAd gival va yivETOL Kol 6TO OTiTL 6 cuvepYasio LE
ToV¢ yoveilc , ot omoiot B umopovoav va aglep®vovv 15 Aemtd pe ousOnTnplokég
dPACTNPLOTNTEG GTO OTITL , OIS Yo TAPAdELY LA Vo TV Povptilovv ta ddvTia , vo To Aov{ovv
, VO TO KOVOLV UTAVIO , Vo, TOV KOBOLV Ta vyl , OpactnplotnTeg dNAad Tov o oAl To
modl Oev TIG AVTEYE.

O1 Tep1oGATEPEG EMOTNUOVIKGA ATOJEKTEG £PEVVEG GLYKAIVOLV GTO cLUTEPACHA OTL Ol
Bepamneiec arcOnnplokng ohokAnpwong eivar e&icov amoteleouatikés pe daleg pebddovg
Bepameiog kot LTOPOVY va YPNGULOTOINOOVV GUUTANPOUATIKG LE L0 OTOOESELYUEVE XPNOIUN

ekmadevtikn mapéppaon (KaivBa, 2005).

12.1.3 H Bepaneio g ausOnrnprokng cdvieong

H Ogpameia g owoOnmploxng obvbBeong mov meplhapPdvel v  0KOVOTIKY
0AOKA PG KO TG OTTIKES Bepoameies.

1)H akovoTikn] 0AOKAN PG AVOQEPETOL OTNV ELOICONGIN TOV ATOU®VY PE OVTICUO oTa
AKOVOTIKA epebicpato Kol 6To TPOPANUOTO GUUTEPIPOPAS KOl TPOCAPUOYNG OV OLTH M
evaoOnoia mpoxodel. IMephapPdvel v axpdacn LOVGIKNG 1 omoia £xel TpomomomBei, £tot
MOTE 01 SUPOPETIKES GLYVOTNTEG NYOL VO TOPAYOVTOL LE TUYAIO TPOTO, [LE GTOXO TO. (TOMO
HE OVTICUO VO EKTOUOEVTOVV VO ‘TAVOLV’ TOVG NXOVS KOl TIG TANPOQopieg mov d€yovtal
(Dempsey/ Foreman, 2001). IIpémer ®otdéG0 vo yivouv meplocdTepeg EPEVVEG YloL TV
OKOVGTIK] OAOKANPMOTN Y. VO TEGTOVUE YO TNV OTOTEAECUATIKOTNTA 1TNG OTNV
AVTWETOMION ToL o TiopoV (KaivBa, 2005).

u) IMolvdapBueg omtikég Bepameieg £xovv epaploctel oto TAOE e AVTICUO, TOV
SLUTEPTMOUPEVOVY KIVITIKEG OLOKNGELS TOV LOTION, (OKOVG EMAPNG KOl XPOUATIGTH QidTpa.
Ytoxevovv o1 Peitioon g OonNTIKNG emefepyociag, moOv MOOVOV GUVIEOVTOL LE TOV
oTpaPopd, TIC OTEPEOTLMIEG KO TG TPOPANUOTO GUVTOVIGHOL Tov epgavioviol ctov
aLTIcUO. Amoutohvtal TEPIGGOTEPEG UEAETEC Yo va €€TOGTOVV T AMOTEAECUATO TNG
nedddov, HoAovOTL givar oxeddv PEPato 4Tl T Pacikd TPoPANUATO TOV QVTICUOD, OTMOG M
EMewm emkowvmviag kol eavtociog dev mpokerrar va AvBovv pe ooty ™ pébodo (Kaivpa,

2005).
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12.1.4 H drevkolvvopevn Bepameio

H AwevkoAivvopevn OBepaneia Eekivnoe otnv Avotpaiio and v Rosemary Crossley
Kot otnpileTor 6To YEYOVOG OTL GUYVE TO GATOUN LE OVTICUO QOIVETOL VO OTOAaPAvVOLY T
ypion H/Y. H 6Oegpameio omookomel otnv exuddnon tov emloydv, &ved TopaAAnio
AVTETOTILETAL: O OVETMOPKNAG CLUVTOVIGUOG YXEPLOV-UOTION, O YOUNAOG OAAL Kol LYNAGS
HLIKOG TOVOC, 1 OTOUOVAOGT TOL JEIKTN Kot To TPOPANLATA GTO TEVIOUG TOV, N EMUOVH OF
[0 ETAOYN TOVG, TO TPEUOVAO TOL YEPLOV, M ¥PNON Kot TV dV0 XEPLDV, TPOPANUATE TNV
exkkivnon pog mpaéng, n TOPOPUNTIKOTNTA, 1) OOTAOEW TOV KOPHOL KOl TOL MU0V TOV
mond100, N petwpévn EAdenym gpebiopdtov. H kuplotepn kpitikny mov €xet deytel n Oepameio
avTY| givar Tl 0V daPEPEL Kot TOAD amd v epyobepancio. EmmAéov 1 amotedeopatikdtnTtd
™G omNpileTol o MEPLYPOPES TOV YOVEDV KOl HEPIKMOV OEPATELTAOV Kol OmOppITTOVTAL Ol

EMOTNUOVIKES dtadkacieg agloAdynong (KoaivPa, 2005).

12.1.5 H Oepomeia g kadnpepivig Long (Higashi)

H O¢paneia g xabnuepwng {ong (Higashi) avoarntoydnke and tov Kiyo Kitahara
omv lonovia, eivor olotiky), Kot dev eotidlel povo otig dvokoAieg tov madov. To
TPOYpOoppe  EpAapPavel de&10TNTEG G TPAYUOTO TNG KOOMUEPWVOTNTOG, KOWMVIKEG
OeE10TNTEG, OOKNGELS EVOLVALMONG, KUONUATKEG OPASTNPIOTNTES, KOOMG Ko Bepameio pécw
™m¢ t€)vnG. Extdg amd Tic avapopés KAmoumv YovEmV Yo, T OETIKG OmOTEAEGUOTO TNG
nefddov, dev VIAPYOVV  OLOMICTELUEVEG OMOJEIEES YL TNV OMOTEAEGUOTIKOTNTA TOL

(Dempsey/ Foreman, 2001- Howlin, 1998).

12.1.6 To mayvidl

To maryviol elvan o moAvoddotatn kot chvOeTn cuunepipopd mov Bewpeitar COTIKNG
ONUOGIOG Y10 TN QUGLOAOYIKY aVATTVEN TV TV, Mésa and 1o mayvidl EeEKvouv 1
avdmtuén kot pddnon tov mandov. [pdopateg Epguveg amédei&av 0Tt To oy viol fonbaet ta
moudld va pdbovv kol vor epUNVEHCOLY TOV €0VTO TOVG KOl TOV KOGHO, OAAL Kol vo

KOTAKTGOVV Pacikég de610tTEC Kol €vvoleg  (CMUOTIKES, OOVONTIKEG KOl KOWMVIKES),
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SWUOPPAOVOVY TOMTICUIKES OVIIMWELS KOl 10EEC, OVOTTOCOOVYV OVOTEPEG YUYOAOYIKES
Aerrovpyieg (Kane/ Furth, 1993). Eivor miéov gupémc amodektd 4Tl TO mayvidl £xEl KEVIPIKO
POAO GTNV TPOGAPUOGTIKOTNTA, LAONGT, AVTIANYT, avATTLEN KOW®MVIKOTOINGT], TOL TOd100
(Carouso, 1998). To mauyvidl amotedel piot ONUOVTIKY YLYOGLVOIGONLOTIKT KOl KOW®OVIKY
avdykn Tov kdBe mod100. AKOUN, EKTOC amd HEGO YOYXOYMYING KOl TPOCMOTIKNG IKOVOTOINoNg
ToV KaBe padnt, amotelel éva eEonpetikd epyoreio Yo TV EKTOIOELON KoL TV OvVATTLEN TNG
TPOGOMKOTNTAG TOV.

Aw pécov Tov oy vidloh Kot tng dpapatoroinong etvat Suvato va ddoyel o oelpd
Ao ONUOVTIKEG TPAOUEG 0eELOTNTEG GVALOYIGUOD OV GLYVA amoVCdlovv, KaBVOTEPOLV 1)
ypewlovtar Ponbela yio vo gpeavictobv oto moudld pe oavtiopo. (...) Mo dounuévn
TPOGEYYION TOVL TOLYVIOOD KOl TNG JPUUATOTOINoNG TapEYEL T duvaTdTNTO OTA TOUdLd e
avTIcUd va. pobaivouv pHECH TAPOUOI®Y SOSIKACIOV KOl VO ETOEEAOVVTOL OTMG KOl TO
QLOOAOYIKE avamTvooOpeva madld, g g nikiog. (...) T ™ dwackoiio TOv
ToyVIdloy Kot TG Opopatomoinong o€ moudld He auTicpd eivol amopoitnTto vor VITEPYEL Lo
EKTIUNON Y10 T S10POPETIKE GTAS I TG AVATTVLENS TOV T VISLOV.

Ta ozddia ¢ avarroéng Tov moryvidiov:

0 Awnco-Kivntikod - e£gpebhivnon TV deopmV 1010THT®V TOV TEPPEALOVTO KOGHOL
pe  0pdon Tov Todlov Thve og avtdv, mBavotata pe to vo ayyilet , va Balel oto
oTONO, VO dOYKAOVEL, VOULPILet, va yeveTal, Vo XTUTd, Vo KAWTOE, Vo TpEYEL, Vo TnddL.

O Xvoyetiopdg - efepedvnon g oxéong HETaED TOV  WOTTOV  EMAEYUEVOV
AVTIKEWEVOV, Y10 TOPAdEYa, Le To Vo TomoBetel péca, vo otoldlet, va opadomnotel
N vo cLoYETICEL TAL AVTIKEIEVA [LE SOUPOPETIKOVG TPOTOVG,.

0 Agutovpykd - amokOHON EVYOPIGTNONG OO TV KATAAANAT XP1OT TOV AVTIKEWEVAOV,
Yo Topdoetypo kKdvovtog £vo WeDTIKOo GKVAGKL va yafyilel 1 pe 10 va Tpoomoteital
OTL ivel amd éva ToTnptL.

0 ZupuPoikd - AmOKOUIOT) EVYAPICTNONG LE TO VO XPNCLOTOIEL TO AVTIKEIEV PEGA GE
po oA akoilovdio kot pe T€To10 TPOTO MOTE VTA Vo Taipvouy T 0éomn dAAwv, Yo
TOPASELY LD VO TPOGTOLEITOL OTL TO TOTNHPL TEPLEYEL Eva TOAD (€0TO TOTO 1) VO KAVEL
EVoL YOPTOVEVIO KOLTL QOTOYPOQEIKN pnyovi] 1 va eovtdletar 0Tl vadpyel &va
KPOKOOEILOG GTNV UTAVIEPQL.

0 Kowowvikn dpopatomoinon - ovveldntd, evepyel oto TAOUGLOL TG KOWMVIKNG
aAAnAenidopaong, eumAékovtag, ovvinBmg, dV0 1 TEPIOCOHTEPOVS AVOPOTOVS GE Lia
akoAlovBio evepyeudv m omoia avagépeTon oe amAég kabnuepwvég 1otopieg, Yo

TOPASELY L0 TPOGTOLEITOL OTL PLALYEIPEVEL £VA. PAYNTO Y10 KATOLOV EMCKENTY).
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0 Ogpotikn eoavtacio - Tpootoinomn pe vyMAov Baduod eoviacio Kot SNUIOVPYIKOTNTA
péca og €va SLVOUIKO aenynuo. Xvvnbmg To ToyVidl TOV oDV £YEL GTOXO TNV
aAAnAenidopaon kot ivarl awBopunTo.

Avtd ta 6Tad10 TG avATTLENG TOV TToyY VIS0V, divouv TN dSLVATHTNTO GTO JGCKOAO Vi
avayvopicel 1o €100G TOV ToryvidoL To 0moio éva mondl etvan kavd va kdvel. AmodeiyOnie
a6 toug Lewis & Boucher (1988) 611 ta madid pe avtiopd givol ikava vo xpnoiomocovy
TNV TPOOCTOiINGN OT0 €MIMEDO 7OV €ivol 1GOOVVOUO HE TNV AEKTIKN TOVG KOVOTNTO GF
dounuéveg kataotaoels. (Sherratt, 2002)

Y10 Avolvtikd Tlpodypoppo Emovddv TEPypAeoOvTol OPOPES  UOPPES TOD

TaLyVioLov:

0 Asguovpywd moryviot OTOv 0 HoONTHG OVOTTUGGEL KIVNTIKEG OPaCTNPLOTNTEG, GUUUETEXEL
o€ OpPaCTNPOTNTEG HE TOLyviow ouTiog- omoTEAECUOTOG, Kol €EOIKEIDVETOL UE TNV
TPOAYLOTIKN YPNOT TOV AVTIKEUEVOV.

0 Koraokevoaotikd moryvior O pafntig ypMoLOTOIOVTINS TOIKIAN VAWKA dnuovpyel
KOTAOKEVEG pe Baon éva mpdTLTo oYED10.

0 ZvpuPoilkd M mayvidt mpoomoinong: O pabntig ypnoomolel avtikeieva yoo vo
ATOOMCEL GE OVTH LEUOVOUEVES 1O10TNTEG Kol GUUTEPLPOPEG ) Labaivel va mailel pOAOLG.

0 TTouyvidt pe kavoveg: O pabnmg pumopel va cuPUETEYEL G€ Tayvidw mov Pacilovtol og
KOVOVEG.

Y10 Avoiutikd Ipdypappa Emovddv twv Agglottov tov [Moayvidod o moidd pe
aLTICUO To emimeda O1000KOAlOG TOL TayVIdoD Tov mpoteivovion eivar ta akdAovOa
(Weitzman, 1992).

* To povaywd moyvidl, 6mov 1o modi mailel pdvo Tov €ite YPNCUOTOIDOVTOS TToLyVIidl
idw gite dlopopetikd amd ta dAAN modd. O pOAOG TOV EKTAOELTIKOV gival va Ogilel 6To
LNt MG Vo, XPNOOTOoLEL ToL VAIKA Le SVUPOAKS TPOTO.

* To mapdAinio moryvidl, 6mov 10 modi mailel povo tov oA eivor Kovtd oe éva GAlo
Toudl ¥PNOHOTOIDVTAG Ta 1010 VAIKA Kot motyvidla. Xe avtd to enimedo 10 kdbe moudi £xel
EMyVOON NG TOPOoVGiag Tov dAAOL TV, Yiotl umopel var £xel PAEUUOTIKY €TOQN 1 VO
ppeiton Tig evEPYELEG TOV.

* To cuvtpokd maryvidl, 6mov ta Tondid mailovv pali kot popalovrat Ta idta Toyvidta.
Ta moud1d pmopel va avtaAAdocovy mouyvidlo PETOED TOVG KOl Vo HIAGVE YU 0vTO OV
Kévouv. Avtd mov ovvdéel to dV0 moudd eivor M B M dpacmpoTTO TAPA M
aAAnAenidopaon.

* To ocvvepyatikd maryviol, 6mov to modd wailovv 10 1010 oy vidl Eyoviog Eva Koo
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0T0Y0. Xg oTO TO €MMESO TALXVIOOD 1 GLVEPYUSIH TOV TAOIDOV Eival amapaitnTn Kol T0
KaBéva €xel £va GLYKEKPIUEVO POAO GTO Ty VidL.

Eivor onpavtikd va toviotel 0Tt avti 1 oglpd otadimv moyvidov eivar eEeMKTIKY Kot
Bewpeitan KOTAAANAN Yo TOVG HOONTES pe avTIGU), KaBdG To KpITHpLo Yo T petdfocn omd
10 £v0, 6TAS10 0TO EMOUEVO €ivar 1 amodoyn Tov Pabod TG KOW®VIKNG AAANAETIOpaoNG TV
pontov. I autd etvor okOTIpO, 0 ekmodeLTIKOG 6e OA Ta enimeda (EKTOG and TO0 TPDOTO)
va dtnpel kpd tov apBpnd Tov modidv mov Oa cuppeTéyovy. O 0VoLCTIKOG 6TOYOG vt
10 Toudl pe avtiopud var pdber vo avEETOl Kol vo gvyaploTiETon (060 gival €QIKTO) TNV
avBpomvn mapovsio oe €va mepPdAiov mayvidoov. H katdktmon de&lomtov moyvidion
etvat évog oTdY0G TOV VAOTOLEITOL GTO TPMTO EMIMESO O1OACKOAMOG AALA 1 EMEKTOGT TOVS OE

pio pkpn Kowveviky opdada etvar ddaktikn avaykowdotra. (YIIEII®, 2004)

12.2 Ogpameiec 10TPIKNG KO YoY00EPOTEVTIKNG PUCEMG

12.2.1 WvoyoBepamneio

Ta modd pe avTIopd STPEYOLY AVENIEVO KIVOUVO YUYIATPIKOV GUUTTOUATOV Kol
JTOPAYDY GLUTEPIPOPAS oV oxetiCovtor pe tov avticpd. Ot mo KOwEG dTapayés o€
Toud1d pe ovtiopd etvat: dtatapayég g 01deons, dyyoc, dloTapay VLEPKIVNTIKOTNTOS KOl
EAMLEWLLATIKNG TPOGOYNG Kol 10E0YVYAVAYKAGTIKY dtatapoyn. [lepiotaciokég dotapayés tov
OTVOV,  EMBETIKOTNTO KOl OVTOTPOVUOTICUOL Tapatnpobvtal o modd pe Atatopoyn
Avtiotikov @dopatoc. H Bepoamevtiky] avIYETOMION VIOV TOV dTopoy®V ypeldletot
woyobepareio. O Tpelg INUOPIAEIC LopPEG Yuyobepameiog yia modld pe avTicud gival: 1
YuYavaALTIKY, 1 Oepameio Kpatipotog kot 1 Oepaneio emAoymv (mpdypappo Son-Rise).

H wyuyodvvakn yoyobepaneio Bewpnnke moldtepa g Bepomeion ekAoyng otov
avTIcUO. ZNuepa, OUmG dev mpoTdton kobmg Paciletor oty avakpiPn OBeswpion 60TL 0
aVTICUOG opeidetal omv wpoPAnuatikn oxéon modd pntépag. QoT10C0, TO. GTOMO UE
aLTICUO VYNNG AettovpykdOTnTog Umopel va Pondnbodv omd otopky,  OHOSIK 1
OIKOYEVEWKN Yuyobepameio,  OTOV GUVLTAPYOLV GAAEG WLYLOTPIKES KOTOOTAGES 1)
cuUTTOUOTO OIS  AYYOG, KoTdOAym 1M €VIOVI]  YuXOVOYKOGTIKI-KOTAVOYKOGTIKY
countopatoloyia. Xe ke mepintoon, 1 epappoyn yoyobepaneiog tpobmobitel TposeyTIKN

a&lordynon (Brock/ Jimerson/ Hansen, 2006).
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12.2.2 ®doppoaxobeponeio

[Mopdrio mov yiveror amodektd OTL 0 OAVLTICUOC OVOTTOCCETOL GTO £00(POC HIOG
EYKEPOUAKNG duoAettovpyiag, dev vdpyel axdun kdmota Proroyikn Bepaneio Tov v pmopet
va dwoel plikn Adon oty katdotacn. H wrtpwkn M @oppokoroyikn Oepamevtikn
OVTILETOTIOT GTOYEVEL GTNV OVTILETOMION TOV CLUTTOUATOV TOL AVTIGHOV, (OCTE va
BonBnbel m ekmaidevon tov modwY. 'Eva onuoviikd mocooTd OTOU®V HE OVTIGUO
TOPOVCLALEL CUUTEPIPOPEG N/KaL cuvooNPEG KOTOoTAoES (embetikdtnTa, AyYog, TIKG,
KatdOAyYM), TOL PUTOPOVV VO TEPWMALEEOVY TNV EIKOVA Y10l TNV OTOTEAEGUOTIKY EKTAIOELON
Kol TNV KOwmviky mpooapuoyn tovg (Schreibman, 2005). Tétoieg dvokoAieg mpémer va
evtomiCovtor Kot vo aviuetoniloviol. Av amotOYouLV GE oVTO Ol GULUTEPUPOPIKES KO
EKTOOEVTIKEG TOPEUPACELS, TOTE 1 YXPNON QOPUOKEVTIKAOV TOPAYOVI®OV AmOTEAEL o
EVOALOKTIKT I akOpo Kot pia ovaykn. Ot apuakevtikoi tapdyovieg dev Bepamedovy tov
aLTIoUO, 0AAG avtipetoniovv moAD cvykekpyéva cvopntopate. I avtd dev Ba mpénel va
YPNOWOTO0HVTAL TOPE UOGVO Y10, VO HIEVKOAVVOVY TV OVTILETMOMICT TNG CLUTEPLPOPLS, £TCL
®ote 10 Todt v Etm@PeANBel amd o GULVOAMKN EKTOOEVTIKY TaPEUPACT Kot Oyl Yo voL TV
aviwkotaotnoovy. (Opaveig, 2007)

YAuepa, LIAPYEL MOl TOIKIAIL YOXOPUPUAK®OV OV UTOPOVV Vo YpNOYLomotnfovyv,
avdAoyo L TO ETIKPATOVVTO GUUTTOUOTO. LVUTEPUPOPEG OTIS Omoieg umopet va fondnoel N
YLYO-QOPLOKEVTIKN Oy®YN €tvat 1 €viovn VIEP-KIVNTIKOTNTO Kot 1 S1UGTOCT TPOGOYNG,
e€apoelg gUHOVOV, dITOPUYES TOL VAVOL 1 TNG OWITPOPNG, WLYXOKIVNTIKY avnovyid,
eMOETIKOTNTO, KAODG KO VTO- TPOLUATIOTIKES cvurepipopéc. Tlavtote, mpémel va yivetal
KOAY EKTIUMOM NG KOTAGTAONG KOl TOPOKOA0VON o™, Tpokewévoy va eheyyOel, Kol 1o €dv
BonBdel N QOPUOKEVTIKN ay®YN CALL Kot TO VOEXOUEVO mapevepyeldv. ['ivetar épevva Yo
™mv avalnTnon ovclidV HE UEYOADTEPT OMOTEAECUOTIKOTNTO KO WLE TIS KATH TO OLVOTOV
Myotepeg mapevépyeles. “Eva dAlo onueio mov pmopel vo BondNncel n @opLOKELTIKN ay®Y)
glval otV TEPITTOON EUEAVIONG EMANTTIKOV KPICEWOV, KATL TOL ONMC ONUEDMONKE Kot
nponyovpévemg umopet vo copPel oty gponPeia | Kot Aiyo apydtepa ¢’ €vo TOCOGTO TV
TEPIMTAOCEDV. XTIG TEPIMTMOCEIS OVTEG YOPNYEITAL 1| KATAAANAN OVTI-EMANTTIKY ay®YY], UE
KOAY] GLUVNO®G AVTOTOKPION).

Ta mo cvyvd ypnoyomoovpeve Pappoke €ivol To TUTIKA AVILYUYOGCIKA OT®MG M
aAOTEPIOOAN (Y100 OTEPEOTVTHES, VIEPKIVNTIKOTNTA, EKPNEEIS OPYNG KO AAAEG OLOUCTAGTIKES
CUUTEPLPOPEG)  KOL TO GTUTOL OVTLYLYMOIKA OTT®MG M PoTEPOOVN (Yoo dleyepTikdTNTO,

VIEPKIVNTIKOTNTO, EKPNEEIS OPYNG, EMBETIKOTNTO KOl OLTOTPAVUATIGHOVG). EmimAéov, ot
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avaoTOAElG emavampdoAnyMs ¢ oepotovivng (Provosetivny, DAovBoéapivn, Zitahompapun,
YepTpaAivn)) OV YPNOCLOTOWOVVTAL GLYVEL YO TNV OVTIHETOTIOT TOV ETOVOANTTIKOV
CUUTEPLPOPAYV, TOV GTEPEOTLTIMV KOl TOV AyYovs oTig aAlayés. O mopevépyeleg gival
MyoTepeg pHe YOUNAN apyikny 06om kot otodkn avénon.  AAA0  @OpHOKE  TTOV
ypnoyomowvvtal eivar ta deyeptikd 6nwc n peBvAipeviddtn (Ritalin) yw to wpofAnparta
TPOCOYNG KOl VIEPKIVITIKOTNTOS KOl To 6TaBEPOTOMTIKA TG 6140e0mC (OVTIEMANTTTIKG KO
Aibw0) (Mesibov, Adams, Klinger, 1997- Broc, Jimerson, Hansen, 2006).

Agv VTAPYEL OMOTEAEGUATIKO @ApuaKo Yoo TN Ogpameio TOV KOWOVIKOV Kol
EMKOWMVIOK®OV OTOKAIGE®Y OTO TOOA LE OVTIGHO KOl Oonteitol LEYAAN TPOGOYN Yo TIG
ovyvég mapevepyelég toug (KaivBa, 2005). I't avtd dev Ba mpémet va xpnoIHoTo1ouVToL Topd
LOVO Y. Vo SIEDKOADVOLV TNV OVTILETOTION NG SVumePLpopds (Xitoyhov- Avimviddov,
2000).

To edwd datpopkd mpdypoppa eivor pio apuereyodpevn Bepoamevtikn péBodog.
Kémotot yiatpoi motevovv 611 1 péBodog antn icwg va fondnoet Kamola dTopa mov dev EYovv
EULPAVICEL QVTIGTIKT CUUTEPLPOPE LEYPL TNV NAkia Tov 2 etdv. H Oepameio pe Prrapives Exet
gpevvnBet kalvtepa otig HITA, xatd ) dekaetio tov 1960. Daiveton 6t1 ot Prrapivec B6
(pyridoxine) ka1 C, pmopovv va Pondncovv ta moudd pe avtiopd. Ipdxeitar wot660 Yo
MyOTEPO YVOOTEG TAPEUPACELS e KAmola pukpn BiPAoypaeikn vroot)piEn, oAAG Kvpiwg pe
avopopES YovEmV Yia kamota anotedespatikotnto (Lennard-Brown, 2004). Eivar mbavov va
BEATIOVOVTOL OPIGUEVO GUUTTOUATO, OAAL OEV LILAPYOVV eMAPKEIC EVOEIEEIS Yoo TV AY®OYN
aLTY, Kot TNV TPAEN £XEL TEPLOPICUEVT] EPOPLLOYT).

e mepapatikd 6tadlo Ppioketal emiong 1 €QAPUOYN KOG OOUTNTIKNG OY®OYNG, KOTA
™V omoia aPOPOVVIOL amd TO JSWTOAOYIO TOL TV TPOPES TAOVGIEG O YAOLTEVN
(mpoteivn dnuntprok®dv) N Kot kaleivn (tpwteivn amd to yaAa ayedddag). H Aoy avtig
™m¢ dokung Ppioketon oe kAmoleg €voeiels mov vmhpyovv OTL O OTICUOG Umopel va
oyetiCeTol [e o EANTTOUATIKY] OTOSOUNOT TOV TENTIOIMV TOV TPOEPYOVTUL OO TPOPEG TOV
nepEyovv yAoutévn kot kaleivn. Ta mentidio avtd £xovv omoewd] dpacTPOTNTU KOl 1)
VIEPPOAKT] ATOPPOPNGY| TOVG UTOPEL VoL 00N YEL GE [ EVIGYLULEVT TETOLN OPACGTNPLOTNTA KOl
OTO KEVIPIKO VELPIKO OVOTNUO, HE OULVEREW TV omopLOMoN  JEOp®Y  veHPO-
uetapipaoctikov cvomuatov (Whiteley et al, 1999). Zvlnteitar ko €6 T0 €VIEXOUEVO

BeAtimwong Kamolwv copunTOUdTeV YOpic akopa enapkr| emPePainon.
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13 Zmpi&n kot CLEPOLAEVTIKN TOV OIKOYEVELDV TodI®OV pe AAA

Yfuepa ot meplocdTEPEG BepanenTikég Tpoondbeieg oTpéPoviol YOpw® amd Tov d&ova
EKTOIOEVON-CUUTEPIPOPA, HE  (QPOPUOKEVTIK] OVIYETOMION TOV CULUTTOUATOV  OTaV
ypewletat. Xe cuvovacud e T Bepameia, Lo ONUOVTIKY TAEVPA TNG TaPEUPAOTG OTO TALOLYL
HE OVTIOHO, OTMOC Kol o€ GAAEC OUAdEG OTOU®V HEe coPopéc dvoAertovpyiec, eivar m
ouvepyacio pe TV owoyéveld. [0 vo GUUUETAGYEL OVCIAUGTIKA 1] OIKOYEVELD OT1 BEPOUTEVTIKT
Jwdwaocio  ypedletor a@evdg ovUPOLAEVTIK OTAPIEN KOl  OPETEPOV  GULOTNUOTIKY
ekmaidevon (Anderson et al. 1996, Moes, 1995, Wood, 1995, I'eva, 2002)

H tpovpatikry yww tovg yovelg kotdotacn Tov auTICHOV,  givor myn 1oxvpov
OLYKWVNCE®MV UE amoTédeoua T dnuovpyic &vdg mANBoLG cuVaGONUATOV, TOV TOAAES
Qopég elvar dvvatov va eivor avtipotikd (OAlym, opyn, evoyés, amdppym, VIPOTN,
Tavikog, Bopdc, eamidoa, opog) (Whitman, 2004).

Yok Kot OAiym
H owoyéveln mepuévet éva Opop@o, vyiég, xopoOUeVo maidi yio To 0moio KAvEL oyEota Yo
10 péAdov. Kar Eapvikd g Aéve 0Tt eivan avtiotikd. To moudi mov mepipeve n owkoyévela
«€xel mebavey. Avto 1o moudi dev etvar awtd mov mepipeve. To va deytel n owoyéveln v
dyvaon etvat ToAH 0dvvnpd yTOTM U, TOY EKTOG 0d TO GOK TPOKOAEL
OAlym (Whitman, 2004). H owoyévewn Piovel éva mapatetapévo mévBog. Koavévag yovéag
®WOTOGO OeV TPEMEL VO «POPTOVEL TO BAPOG» OMOKAEIGTIKG GTOV GAAOV, OAAL TTPETEL VO TO
potpalovtat.
Apvnon
[ToAhot yoveig apyd TpocmaBovv vo Teicovv ToV €aVTO TOLS OTL dev cupPaivel TimoTa Kot
O0tL 10 Toudi ToVg givar PuoloAoyKd. ‘Epyetan Oumc n endpevn pépa mov kTt T cofapod
ocvppaivet yuo va tovg vevBupioet yuo o010 Adyo emdio&ay v S1dyveon).
Evoyn
Yuyvl, TPOKEWEVOD VO ATOAAAYOVV Ol TIG EVOYES, EMPPITTOVV 0 £vag Yoviog evBuveg
otov dAhov. Kdmototl dAlot yoveic motevovy 6Tt Toug TInmpnoe o Ogdg. Otav vdpyel cmot)

EVNUEPMOT), TO GLVOLGOHNLLOTA EVOYNG LELOVOVTOL KOl LLE TO XPOVO TODOVY VAL VITAPYOVV.

Avnovyia

Ot yoveig, a@o¥ oploTikomonBel  d1dyvmon, OvIoLYOVV TEPIGGOTEPO Yio. TN PapvTnTa
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™G JTOPAYNG, Yo TO HEAAOV KOl TNV TPOOTNTIKY TOL TALd100, Yo TV €0PECT KATAAANANG
Bepameiog, KOVOV E0IKAOV ETAYYEALOTIOV, KATOAANAOL Kot KOAOD EKTOOEVTIKOD TAIGIOV,
Yo 70 av Ba £(ovV TNV KATAAANAN Kot ET0PKT CUUPBOVAEVTIKY] VTOGTAPIEN Kol EKTOIOELON).
Ntpomn

Mepikoi véor yoveig vipénovtal, dgv BEAovv va yivel Yvowotd 10 TPOPANUO TOVG Kot gV
{ntodv Ponbela 1 vrwoompin, £161 TOAVTWOS XpOvog yavetol. Emmiéov, eoutiog g
TOPOVGIOG TOV TOdIOV TOVG WE OVTIGHO, Ol YOVEIS 00MyouVTal GLYVA OE «KOWMVIKO
amoKAEIGUO». Ot eVOYES KOt 1) VIPOTY| TOL VIMOBOLV Yo TO  «Un PLGIOAOYIKO» TTodi, TOVG
®BoVV va amopaKpvuVoVToL amd ToV Kowvwvikd mepiyvpo. BéPaia n ovykekpyévn otdon yU
avtovg givan évag Tpdémog dpvvag. Eivar duvatdv OpmG vt M TOKTIKNY Vo (€L OPVNTIKN
eMidpactn TOGO OTIG OYECES TOV HEADV NG owKoyévelng (ahAoimomn oyéoems ovldywv,
JTApaln OYECEMV YOVEWV LE TO LYW OO TOVS), OGO KOl OTIG KOWMVIKEG GYECELS TNG
OIKOYEVELNG UE TIG VIOAOTEG KOmViKEG opddeg ([eva, 2002).

Mo 6Aovg ToVg Mopamdve AdYOLG Aouwdv, 1 LTOGTHPIEN KOl 1) GLVEPYUGIO TV
YOVEDV KOl TOV 0dEAQ®OV €ival KaBoploTiKg onuaciog Kol TPEMEL VAL OVTOVOKAG BeTikn
otdon, atleg, TPocdoKieg KAl GTOYOVS TNG OWKOYEVELNG. Ol OMOVTNOELS GTO EPOTILATA TMOV
yovéwv, HmopolBv va 00000V amd Tovg E101KOVG, Ta EOKA KEVTIPA ddyvwons, a&loAdynong,
ouppovAevtikng vrootnpiEne. Ot emayyedpatieg Bo TPEMEL VoL SNUIOVPYHGOVV LE TOVG YOVELG
po oxéon mov otpileTor otV gUmMOTOcHVN Kol TOV aAAnAoceBacpod, avayvopilovtog ott
avtoil {ovv pe to mondl Kot PITopovV va gival ot KOADTEPOL TAPOTNPNTEG KOl EKTOULOEVTES.
EmumAéov dev Ba mpémetl moté va Egyvolhv v nbwkn kot ) deovtoAoyia, eved Bo mpémel va
TopEXOVV dLOPKT, ETOPKN VIOSTNPIEN Kol cLUPoVAELTIKN kKaBodNyNoT o Ao Ta LEAT Kot
TOPAAANAL VO EVEPYOTTOLOVVTOL GTOV TOREN TNG ELOCONTOTOINONG THG KOWVOTNTOC.

H ocvppetoyn g owoyévelag ot Bepanenutikn dadikocio dev meerel povo to mondi
aAAG Kot TNV 1010 TV owoyévela. H cuppetoyn g otkoyévelog Kpivetol moAy GNUOVTIKN
KOOADC O0TO 01KOYEVEWKO TEPPAALOV SOUOPPAOVOVTIOL Ol TPOTOL GUUTEPLPOPAS KOl Ol
oLVOCOMUOTIKEG EKONAMGCELS TOV OO0 LE OVTIGHO, COUPOVO LE TNV OTACT TOV YOVE®DV
tov. Xopgovo pe tovg Diggle, McConachie «xot Randle (2003, oto I'evd, 2002), n
pHecoAAPnon Tov yovén OmOTEAEL HOPPY TPO®PNG TopEUPOoNS Yoo TO. UIKPGL oSl TOv
QEPOVV daTapayn PAcUATOS oVTIoHoV. [ awtd To AdY0, €KTOC Ol EKTAIOELOT 1) OIKOYEVELL
ypewletar kot ovpPovievtiky otpin, Yo Vo OVIWETOMICEL TO TPOPANUATO 7OV
TPOEPYOVTOL AUTTO:

o) To 1010 10 TOdi pe TIG SVOKOAIEG Kot 1O1UTEPOTNTEG TTOV EYEL

B) Tovg yoveig pe Tig evOooVlVYIKES GYECELS, TIG OXECELS LE TO GAAN TOUdLA
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v) ™ dvokoAia aveDPESNG KATAAANAOV BEPATELTIKOV 1| EKTAOEVTIKOD TAALGIOV,
d) TNV GLVOAIKY| KATAGTOGT TNG OIKOYEVELNG GE OTL APOPA TNV OTKOVOLIKT] EVYXEPELN
KOL TV SuvVaTOTNTO KOADYNG TOV OVOYKOV OADV TOV TOLOIDV,
€) TNV KOW®VIKN KOTAGTOON 7OV TEPAOUPAVEL TIC TOMTIGTIKEG OVTIAMWELS TOV
KOWOVIKOU TEPIPAALOVTOG TNG OIKOYEVELNS KOl TO, ALVOLEVO GTIYUATICUOD TOV EXIKPATOVV.
Ta 0@éAN amd pia TETo10 TPOGEYYIOT OTN BEPUTEVTIKY| OVTILETOTION ElvaL:
¢ Evioyvon g owoyévelag va vrootnpi&el to moudi g 1 tov/ TV adeApO/M
LEGO OO TNV OIKOYEVELNKT EKTOIOEVOT)
o Av&nuévn wovoTnTo TOv Yovén Vo GuveEXIcEL va O1000KEL TO Todl TOV GTO
onitt
o BeAtiopévn coppdpe®on e Tig BEPUTEVTIKEG TPOKTIKEG
e Meiwomn tov dyyovg 610 onitt (XitoyAov- Aviwviddov, 2000).

Eivor Aowmdv amapaitntn 1 YOV cvvepyacio e €10IKOVG GYETIKG LLE TNV OY®YT TOV
To1d100, £TG1 OOTE VO ATOKTHGOVV TIG IKAVOTNTEG TPOKEILEVOL VAL AVIYLETOTIGOVV YOHYPULLN
MO L€ VTOUOVH] KOl EMUOVH TNV VTAPYOVOO KATAOTOON, OAAL Kol Vo €XOVV TOAAEG
yopovpeveg otiypés. H ypovia mopeio tov avticpov amottel emoyyeipotieg da0éciovg yuo
pHeydro xpovikd odotnua, ovéiloyo pe TG avdykes. Eivor avaykaio ot yovelg va
vrootpryfodv, va Pondnbovv, va katavoncovv TN dSlatapayr], VO UEYIGTOTOMGOLV TO
SUVAUIKO  TOLG, Vo avomtoéouy MO OMOTEAECUATIKEG  OeE1OTNTEG  OVTUETOMIONG
TpoPANUaTOV.

H extetopévn owoyévewn, OT®MG ot mOmmoHOEs, Ol Yloyldoeg Kol Ol GAAOL GLYYEVELG
npémel emiong vo mAnpoopnBovv Kat va e&aceaiiotel ) forfeld tovg oV vITOGTHPIEN TOV
yovémv. Xvyvl Ol TOmmoVdEG KOl Ol  yuyldoeg emdewvavouy Tto  TPOPAnue  eite
EAAYIOTOTOIOVTAG TIG OVOKOAMEG TOVL TS0V &gite amodidovide T o AavOacpévoug
xePpopovs Tv yovéwv. H kowdtnta (ot ¢idot, ot yeiToveg Kot TO KOWO YEVIKOTEPX) TPEMEL
emiong vo mANpoeopnBovv Kot va padbovv mOG Vo amodEYovTol TO Tl UE OVTIGHO.
(Kovortavtapéa, 2001)

Emiong, ta moudid pe auTIoHO OTNY EMOQPY| HE TOLG GUVOUNMKOVS TOVG, WTOPOVV Vi
dWdoayTovv va aAANAEmMOPOVV,  vo Toipvouy TPOTOPOVAIEG MOTE VA EUTAEKOVIOL GE
KOWOVIKES OAANAETIOpAoELS Kot KatdAAnAo mayviot (Belchic/ Harris, 1994). H evompdtwon
TOV TOWOV TUTIKNG OVATTLENG Kot 1WOWHTEPA TOV AOEAPOV TOV TUdIDV LE AVTIGUO TNV
ekmaidevon tovg kpivetan anapaitnt (Tsao/ Odom, 2006), kabBbg wEeAOVVTOL Kot 01 VO

TAELPEG,.
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13.1 XyoAieio Ko yoveig Toaudidv e anvTiGHo

Otav éva mondi pe Avtiopd 1 Aot Avartoélokn Alatopoyn @Tacet Ta S 1 6 givon
dOPO Y10 TNV OIKOYEVELDL VO AVTLETOTICEL TO BEHa AVTIGHAG Ko GYOAIKT (o).

O1 mep1ocdTEPOL YOVELG AAG SIOAEYOVV GYOAIKT] SOUN, OO OVTES TOV TO EKTOLOEVTIKO
CUGTNUO TOVG TOPEYEL, KOL GLVOOEHOLV TO TOdL TOVG UEXPL eKEL OTOV apPYICEL 1| GYOAIKN
xpovid. Ot yoveig Tov Todldv pe AVTIGUO OU®G TPEmeL v avaAdfouv evepyd poAo yio va
TETHYOVV TNV AMOTELECUATIKOTEPT €VTAEN OTO GYOAMKO TANICI0 TV TdIDdV TOVG. AVTd TIg
TEPIOCOTEPEG POPEG GLUVETAYETOL [0l GEPE amd 0E0AOYNGES TOV Tod10L Kot S0 FovAedcElg
NG OWKOYEVEWNS HE €0K0VE Kol OMUOGIEG LANPESiES OAAG KOl €PEVVO GYETIKGL HE TIG
dwBéopeg dopég, €101Kd OTavV avTég omavilovy 0nmg oty EAAGS.

2TV TPOYHOTIKOTNTO VITAPYOVV OPKETEG EVOAMUKTIKEG LOPPES GYOAKNG EVTOENG TTOV
TowiAovy amd amdAvta eEeldikevuéveg ekmandevtikég dopég (specialized schooling) péypt
avtiotoyeg cvpParticég (mainstream schooling). Avtég eivau:

¢ 'Evtaén oe ovpPoatikég ta&eig
e 'Evtaén oe ovpPoaticég taEeig pe vmootpién
¢ 'Evtaén oe ovpPoatikég TaEelg pe TOpAAANAT EVIGYVTIKY O1000KAALN
¢ 'Evtaln oto xupimg mpodypappo cupatikdv tdéemv pe ToapdAAnAn mapakoAovonon
EMAEYUEVOV SPAGTNPLOTATOV LE TO GAAQ OO
E@ocov ot yoveig dtabétovv:
0 o &ykvupn aSloAdYNon TOV adVVAUIDV KOl SUVOTOTHTMV TOV Todo0 TOVG
O o cOeN EIKOVO TV TPOCPEPOUEVOV OOUMV KOl VIINPECLOV
O &VNUEPMOT Y10 TO STKOLMDLOLTO TTOV TOVG TOPEYEL 1 vopobesio
Ba eival KaAOTEPO TPOETOYACUEVOL VO KAVOLV TIC COOTES EMAOYEG GYOAMKOD TEPPAALOVTOG

Y10L TO QVTIOTIKO Todi TOVG.

13.1.1 Tledia cvvepyasiog TOV EKTAUOEVTIKOV LLE TOVG YOVELG
A) A&oroynon. H ovupetoy tov yovémv oty ekTondenTikn aSloAdynon tov uadn ue

aVLTICUO pmopel vo. EUTAOVTIOEL TIG TANPOPOPIEG TOV GLAAEYEL O EKTMOUOEVTIKOG Y10 TIG

KOVOTNTEG KOl TIS EKTOOEVTIKEG OVAYKES TOV UaONTH OTOV TOHEN TNG EMKOWMOVING, TV
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KOWOVIKOV deE10TATOV Kot TG avtogbunnpémonc. H cuykévipmon avtdv tov ototyeiov Ba
BonBnoet tov exTAdEVTIKO VO 1EPAPYNCEL TOVG OOAKTIKOVG GTOYOVS KOl VO GYEOIAGEL TN
oUVOEST TOL EKTAOEVTIKOD TTPOYPALUOATOG TOV GYOoAEiov pe To ontitl. [ Tov 6Komd avTo, 0
EKTOOEVTIKOG KAAEL TOVG YOVEIG GE OITOUIKT) GUVAVTNGCT GTO YMPO TOV GYOAEIOV. XE AVTES TIG
OUVOVTNGELS, 1| OTAOT TOVL EKTOUOEVTIKOV TPEMEL VO €ivol 10101TEPO JIOKPITIKY KOl VL
Inpovpyet €va BeTikd KAlpa Yo Tovg yovels. H mpdtn cuvavinon tov ekmodentikol e ToVg
Yovelg éxetl 10taitepn onpacia yati Bo emnpedoet TNy £EMEN AVTNG TG GLUVEPYAGTOC.

B) Xyedwoopds TOU EKTAOELTIKOD 7POYPAupaTos. O oxedoudg TOV EKTOUOEVTIKOD
TPOYPAULOTOC OEV TPEMEL VO ATTOKAEIEL TI) GUUUETOYN TOV YOVE®V GE ALTO, APEVOS LEV YTl
Ba divovv TANPOEHPN O Y10 TO YAPOKTNPIGTIKA TOV pafn (kabnueptvotnta, GTEPEOTLTIES,
EVOLIPEPOVTA, POVTIVES, PAPUOKEVTIKY] VTOGTHPIEN, K.(.) Kol TIG 0AAOYEG TOV TTAPOTNPOVYV,
KOl OQETEPOL YLOTl ivor amapaitnTo Kot ot 10101 vo aAAGEOVV TN CLUTEPIPOPE TOVLS KOt
APKETEG KAOMUEPIVES GLUVNOEIEG TOVG TTPOKEUEVOL VO, EMTVYEL TO EKTAOEVTIKO TTPdYpappa. Ot
yYovelg kaAobvtol vao TPocapuOcOVYV TOAAEG TAELpEG NG (NG TOLG Kol CLYVA Vv
VAo PPMGOLY TO TEPIPAAAOV TOV OTLTION £TCL MCTE Vo, Yivel TPoPAEWYILO Yo TO panTy).
I') Yhomoinon tov ekmondevtikov mpoypdappatos. Eivor onpaviikn apyn ot yoveilg va
GUUUETEYOLV OAAG Kol VO OEYOVTOL EKTAOEVTIKT VTOGTNPIEN KUPIMG OTU TPMTO GTALO TNG
nopéuPoong aAld kol og OAN T SdpKew TG exkmaidevons Tov pabnt). H coppetoyn tov
YOVE®V GTO TPOYPOUUN EKTAIdEVONG UTOPEL va Tovg PondnceEL va XEPLGTOVY TO GyYOG TOVG,
va a1s0dvovtor AMyoTtepn GUYYVOTN Kol TOVTOYPOVO VO GUVEPYOGTOVV GUGTNUOTIKG LE TOVG
EKTTOOEVTIKOVG, £TGL MOTE Ol TPOTEWOUEVEG EKTOUOEVTIKEG OpacTNPLOTNTEG VA EQaprdlovtal

KOl GTO OT{TL GTO UETPO TMV OLVATOTHTMOV TOVG,.

13.1.2 Tpomot cuvepyasiog TOV EKTOOEVLTIKOV [LE TOVG YOVEIG

H ovvepyooio Tov ekmodeuTikol [E TOVS YOVEIG TOL HobNT pE aVTIoHO pmopel va
éxel mowileg HOPPEG avdAoyo pe TN SuVATOTNTO TOPAKOAOVONONG KOl CUUUETOYNG TOV
YOVE®V 6TV €KTaidgvon Tov Tand1ov TovG. O eKTadEVTIKOG EMAEYEL TIC LOPPES CLVEPYOGTOG
7oV ToPLALoVV KOADTEPA OTIG dVVATOTNTES KOl OVAYKES TNG OKOYEVEWNG. AVAALTIKOTEPA, Ol
TPOTOL GLVEPYUGIOG TOV EKTAOEVTIKOD LLE TOVG YOVELG elvat:

O ovvavtijoels. Ot emagég TOL EKTALOEVTIKOD LE TOVS YOVELG pumopel va giva:

o. ApyKEG CLUVOVTNGELS, KATH TIC OTOIEG O EKTTALOEVTIKOG CLYKEVTPMVEL TANPOPOPIES

Y10 TNV GUUTEPLPOPE TOL Lo 6T0 omitt. Ot YOVEIG GUVEIGPEPOVV LE TNV TANPOPOPNOT Yid
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0,TL APOPA GTNV GLUTEPLPOPA TOV TTodLoY oto omitt. Ot yoveig pabaivovv va Kataypdeouvv Tt
ap£CEL KOl TL OVGOPESTEL TO MO, TN CLUTEPLPOPU, TIC TPOPANUATIKEG CUUTEPLPOPES, TOVG
OTPEGOYOVOVG TOPAYOVTES KOl TIG OUTIEG TNG OVOGTATMOONG 1 TNG cLYYVONG Tov TTandlov. Ot
eKTOOEVTIKOL avTioTolo 6ivouy TIG OYETIKEG TANPOPOPIEG oTOVG Yoveic Kot gpovtilovv va
TOPOVGLICOVY OTOVG YOVEIS EVOEIKTIKEG OPACTNPOTNTEG KOl TPOMOVG GLVEXIONG TOV
TPOYPAUIOTOS TPOKEEVOL va. emttevyBel 1 yevikevon Tov. Mmopel akdpo va vadper pio
apYIK] oLVAVTNON HE OAOVLG TOVG YOVEIG OTNV Omoidt O EKMOOELTIKOS Bo avOAVCEL TO
TPOYpape Tov Bo akoAovOnBel kot T popen ovvepyaciog mov Ba €yl pe TOovg Yoveic.
Mmnopel axopo vo AVoEL amopieg 6€ EKEIVOVE TOVG YOVEIG TOL TO TOUSLA TOVG EVIAGGOVTOL
TPMOTN POPA 6 GYOAMKS TAAIG10.

B. Taxtwkéc (unvwoieg) cuvavinoelg Kotd Tic 0moieg o1 YOVELG EVEPMOVOVTOL Y1l TN
doun, T0Vg 6TOYOVS Kot TS HeBOSOVE VAOTTOINGNG TOL EKTOUOEVTIKOD TPOYPAUILOTOS Yol TO
ondl Tovg. o ToV EMavampPoGdopIGUO TOV GTOY®V, OTIG OMOIEG Ol EKTALOEVTIKOL KOl Ol
YOVEIG OVTOAALACCOVY TANPOPOPIES e OKOTO TNV TpOoTomoinon Tov otdéymv. H aueidpoun
TANPOEOPNON £XEL GOV OMOTEAEGUO TNV OAOKANPOUEVN €KOVO. TOL HoBNTy o€ ddpopa
OTAdWL TNG EKMAIOEVONG TOV, TNV TPOCAPLOYN TNG HLEBOSOV Kol TOV ENOVOTPOGOHIOPICUO TOV
01O OV, OmoTE AVTO ivan avarykaio.

I'. "Extoxkteg ovvavinocelg ovvepyooiog: AVLTEG TIC  GLVOVINGES Umopel va Tig
TPOKoAEsEL €ite 0 yovéag €ite O eKmadevTIKOg eoutiog KAmTOWL EKTOKTOL M Kot
ATPOYPAUUATIOTOV YEYOVOTOC. [0 VoL amo@evyBovv 01 apvNTIKEG EMMTOGELS Elval omapaiTnTn
1 oLVEPYAGIN TOV OVO TAEVPMV.

To TeTPAO10 EMKOIVOVIOG EKTULOEVTIKOV PE TOVG YOVELS. To TeTpddio awtd cuvdEet
T0 OTITL KOl TO oYoAElo og kabnuepv) Paon KOO apEidpope LETAPEPOVTOL TANPOPOPIES.
Mmnopet va givarl éva TeTpddlo T0 0moio vo xpNCHOTOlovV Kot ol dV0 TAELPEG 1 Kol VO
TETPASLOL , TO TETPASIO TOV OTITION Kol TO TETPAGIO TOV GYOAEIOV. O EKTOOEVLTIKOC PPOVTILEL
KaOnuepvd va ypaeel 6To TETPASI0 TOGO Y10 TO TPOYPOLLLL TTOV VAOTOMONKE 6GO Kol yio O,Tt
a&l0oNUElMTO TOAPOVCIAGTNKE KATA TN SIEPKELN TNG NUEPAS, EMIONG EVIUEPADVEL TO YOVEX Y10l
TNV EMTLYI0 TOV EPYUCIOV TOL £YVAV OALY KOl Yl TIG EPYOCIEG TOV TPEMEL VAL YIVOLV GTO
OTitl. AVTIGTOUY0 KOl O1 YOVELG EVIUEPMVOLV TO GYOAEl0 Y1 0,TL GVupPaivel 6To oTiTL o€ GYEoN
He TO TPOYPOLUUO TOL HoONTH, Yoo TNV €MTLYIO 1] KOl TG OVOKOAIEG OV OVIYETMOTICAV.
Avdroyo givar kot To @UALD «AEI0AOYNONGY TOL GLUTANPAOVEL KOONUEPIVA O EKTOOEVTIKOGC
poli pe To pobntn Kol avagéPEl o€ TOEG dPASTNPIOTNTES EKEIVNG TNG NUEPOS GUULETELYE O
paontg. Opota, copmAnpaovetal omd Tovg yoveic Tov modov. Eivar pio popen enkovmviog

EKTOLOEVTIKOV-YOVEDV GTNV OTO10, EUTAEKETOL KoL O PLolON TG,
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H tmiepovikn] £ma@1 TOL EKTOOLVTIKOV ME TOVS Yoveic: pmopel va  givor
TPOYPOUUUOTIGUEVT] — VO EMKOIVOVEL 0 EKTOUOEVTIKOG LE TO YOVED — KoL EKTAKTN OO LEPOVG
oV yovéa ov ovufel kdtt onuoviikd 610 omitt mov Bewpel OTL mpémel va 10 yvwpilel o
EKTOOEVTIKOG,.

H mapddoon 1ov €£aTopIKEVPEVOL EKTALOEVTIKOD TPOYPAUNATOS (6 AVTIYPAPO)
GTOVG YOVEIS, £T01 OOTE VO TPOETOUALOVV KATAAANAL TO HaBnT Yo dpacTNPOTNTES OTMG M
YOLVOAGTIKY], TO KOALDUPNTIPL0, Yo EMICKEYT EKTOG GYOAEIOV OOV UTOPEL VOL GUUUETEYEL KOl O
YOV10C.

H amoctol] epyaciav Tov podnti 6tovg yoveic Tov. Eivar pia dtadikacio mov divel
YOpA GTOVG YoVeElS YTl mapakoAovBovv To Prpato Tov MY O6TO GYOAEl0 Kol TNV
TPooTAOELD TOL.

H mapddoon otovg yoveic mog Pivreotarviag 11 @OTOYPOPLOV TOV C.QOPOVYV TO
01K0 Tovg madi. Mmopel va mponynbei n mpofoin g Prvieotarviog oto oyoAeio, v omoia
Ba mapakoAovOncovv ot yovelg poli e Tov EKTdELTIKO, oY0AMALOVTOG TN GUUTEPIPOPH TOV
pobnt) Kot emonuaivoviog toxov AdOn 1N afieyieg mov mpémer va dopbwbovv. H
EMTUYNUEVN LAOTOINGON TOL EKTAOEVTIKOD Tpoypdppatog eEaptdrol oe peydio Pabud Kot
amod Tr CULUUETOYN Kot TNV vrootnpién g otkoyévelng o€ avtd. O yoveic mpémel va
TPOETOIUOCTOVV YIoL TNV TOPOYH TANPOPOPI®V, Yot TN GLYVOTNTO GUVEPYOAGING, VO
ocvvnBicovv va avalntovv oArd Kot va dEyovtor kabodnynon amd Tovg eKmadeLTIKOvS. O
ekmadevTikdg Ba mpémel vor mpocdlopicel TV cuvepyacio pe TOvg yoveig eotidlovtag ota
e&ng onueia:

* AvadiapBpmon Tov yOPOL TOL GMITIOL GOUEMVO HE TO EKTOLOEVTIKO TPOYPOLLLLLO
®ote vo epappoletar 6co gival duvatdv kot 610 onitt. Ewdwotepa, 0 ekmadevtikdg cuintd
L€ TOVG YOVEIG Y10 TNV TPOTOTOINGCT YOP®V TOV oMoV (.. Kovliva, pmdvio, KabioTtiko)
®ote 10 moudl pe ovtiopd vo katavoei tn Aswrovpyion tovg. EmimAéov, tovg Ponbd va
JdoUNGOoVY TS KOOMUEPIVES OPACTNPLOTNTES TOL TAO0D GTO OTiTL, OOTE TO KOOMUEPVO
TPOYPOLLLO Vo gfvor TPoBAEYLO.

* Evpeon tpoémov yio v evnUEPMOT TOV EKTOIOELTIKOV ONO TOLG YOVEIG Yo TN
(QOPUOKEVTIKY ay®yN Tov ThovOV akoAovBel To Todi 1 GAAa TPoPANHATO TOL TO APOPOVV.
H gunepia kot n yvoon tov yovémv Umopodv vo @ovodv MG Ol GNUOVTIKOTEPO ap®YOl GTNV
EMTUYNUEVN EKTTOUOEVOT TOV TSIV UE OVTICUO KoL 1) OITOLGI0 TOVG ald TO OXEOIOGHO KOt
TNV VAOTTOINGN OTO10V TPOYPAUIOTOS epapudleTal, pmopet va amofel mapdyovtag amotuyiog.
Otav yoveig kot ekmodevtikol avalntovv pali tpoéomovg vo fondhcovv 1o moudi, o kabévag

oefopevog v gumelpio Tov GAAOV PTOPOVV Vo avoarTOEOVY VEEG 106G TOV UTOPEL Vo unv
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eiyav avantuybei yopic avtov tov €idovg ™ cvvepyacio (Newson,1985, Christie, 1985). H
Con oV Tod100 e aTIoUd GVVEYICETOL GTO OTITL TOV Kol [E TNV OIKOYEVELD TOV Kot YU auTd
etval amapaitnTo TO EKTOOEVLTIKA TPOYPELLOTE TOV VAOTO0VVTOL VO TEPAAUPEvOVY 6E Ol
TO GTAO0. TOVG YOVEILSG TOV oSOV UE ATIGUO Kot avTtd pmopel va emrevydel povo pe v

KOAOTIOTN Kot 6TOOEPT) GLVEPYUGIO EKTOUIEVTIKAOV KoL YOVEDV .

14 TIPAKTIKEX OAHI'IEX

210 Ke@AAO0 0vTO GLVOYILoVE OE TPAKTIKO EMIMESO LE TOOV TPOTO €Vl GLVETO VOl
napéyovpe fondeta Kot vo ETAVATPOPOSOTOVLE TO TOULH LE OVTIGUO.

O tpdémog ko 10 eminedo emkowwviag Bo mPEmEl va ivol TPOGAPUOCUEVO OTIG
avdykeg Kot TI 0eE10TNTES TOV, MOTE TO MOdl Vo katolafaivel TL amatteitor vo KAvel N Tt
nepévoope and avtd. H pn katavoénon odnyel, gite oe andovupon o€ enavorapuPfovoueveg
CLUTEPLPOPES, EITE OE EUPAVIOT TTEPIEPYOV CLUTEPIPOPDOV VIO TO BAPOG Kol TOL GyYOLG TOV
10 dyvooto tovg mpokoiel. H pelwon g yAdooag kot m ypHoN ONTIKOTOMUEVNG
EMKOW®VING gival amoapaitnn oto Toudld pe YounAoTEPN Katavonso, oAAd Kol 6E QUTA LE
VYNAOTEPN, 10iwG dTav To cuVAIGHNUATIKO TOVg eminedo avePaivel (BeTikd 1 apvnTikd), OTdTE
N 10 eminedo KaTavONoNg Tovg TMEPTEL. AV o€ €va ayy®UEVO TToudl [AGUE pe TO cLvRon
KOTOLY1GTIKO TpOTO, 1 TOOVOTNTA ALTO VA Lo KOTAAGPEL Kot Vo GOUPope®Bel 6€ avTd OV
0V (NTAUE LELDVETOL SPOLLATIKA.

Av 10 TSl €KONADVEL GNUASLO OVIOLYIOG TIPETEL VO, TPOCEYXETE TIG OPOPUEG TTOV
LITOPOVV VOl TUPOSOTHOOVV AKOTAAANAEG cuumepLpopéc. [Ipémetl va éxete emA0YEG £TOES Yol
vo. novydoete Tto TOWi Kol VoL PEUOGETE TO AYYOG: Opactnpdtnteg mov evBappuvouv
YOAAP®OT — OpacTNPLOTNTEG TOV OMOGTOVV TO TToudi Kot yvwpilete 0TL TOov givan gvydplotes —
JPACTNPLOTNTEG TOL AMALTOVV PLGIKY AoKNoT (Yo va «Koegd» N aywvia) — 1 éva Movx0 UEPOG
Vo TOEL, LoKPLd oo TUPOSOTIKEG OOONGELG — KATOL oL TO Todi VimOel ac@alég Kol umopet
va yohopdoet. Otov AETETE oNUAdIO OVIICLYIOG, STNPNOTE TNV YLYPALUIO GOG, LEUDOTE TN
YAOOOO 00G, amaALAETE TO Toudl amd TNV Tieon Kol TPOCTUOEIoTE VO TOL TOPEYETE [

EVOALOKTIKY OpacTnplotnTa.

Amoelyete va mEleTe va eKTEAEGEL TPAYUATO TOV EETEPVOVV TO EMIMEIO IKOVOTNTOV
T0V. Agv glvar évto €0KOAO va xopaKTnpioTel Tt eivat duvatd yio To kB Todi Kot EAAoYELEL

navta 0 Kivouvog va unv EMSIOEOVILE TNV TANPN EKUETAAAEVOT TV duVaTOTHTOV TOov. Oumg,
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N vrepPolkn mieon tov, ovéaver TV TOAVOTNTA VO, EUGOVICTOVV Ol TPOPANUOTIKEG

CLUTEPLPOPEG G EVIELEN SVCPOPING KO OC TPOCTAOELD ATOPVYNG.

Me dedopévn v mbavi| advvapio Tov Toud1ov pe avTIopd Vo ONADGCEL T dvGPopia
TOV TOVO OO KOTOW0, COUOTIKN ac0évela, avtd Pmopodv va ekepacTobV PE TNV EUPAVIoN
AKOTAAANA®V copmeptpopdv. [Ipémel cuVEndS Vo TPOGEYOVUE TN YEVIKN VYElR TOV Tond100
Kol To. onuade tpovpatiopod N acBévelng. ‘Eva moudl pe yoapnAn Asrrovpywdtnto pe
CLUTTOUATO YOoTPITIO0G Bo propohoe va ekdNADCEL TO TPOPANUA TOL pE £vTOov avnouyia,
EMOETIKOTNTA 1) KOL AVTOTPOVUATICUOVS. MOVO av kavelg Tapatnpnoet 0Tt avtd eppavifovrot
AMyn opo petd ™ Aqyn tpoeng kot veievtal 6tav Eavapdel N miel yoia, Ba propodoe va

VIOYO0TEL OTL KATTOL0L YAGTPIKT EVOYANGCT pmopel va givar 1 mhavi attio TG CLUTEPLPOPES.

Av Hio aKOTEAANAN CUUTEPIPOPE ELPOVIOTEL KOL OEV UTOPOVLE VAL TNV ATOTPEYOLLLE
amo 1o vo emavoAnedel, Oa tpémel va TtpocéLovpie apevog va unv I vonpatodoticovpe (A.y.
L0 KOKT] GUUTEPLPOPA TTOV HoG KAvel EE0AAoVG pmopel var emavalapfaveTal, akptpadg yloti 1
évtovn avtidpaon pog «dlookeddleyy 10 moudl) Kot OQETEPOL VO PNV TNV EVICYOCOLLUE
avropeifovtag mv. To va yvopilovue Tt petpd w¢ apoPn pumopel va eivar SVGKOAO, pid Kot
Yoo T0 Todi pe ovTiIopod, iom¢ etvar KATL TOL 01 AAAOL T0 PBpickovv adldpopo 1 akdOuUN Kot
dvodpecto. Av dgv eivar duvatd v adlPOPNCOVUE Y10 IO OKATUAANAT GUUTEPLPOPA
(oTep®dVTOG £TOL TO VOMUOL TNG KOL TN XPNOTN TNG Yo TV EAKVOT TOV EVOLQEPOVTOGS), TOTE
fowg elvar KoAG vo TPoc@EPOLUE N Vo O0GEOVHE Lo OOPOPETIKN KOl TEPLGGOTEPO

KOTAAANAN OpacTnPldTNTO, Y10 VO OVTIKOTOGTHGOVE TNV OKOTOAANA).

O ypovog eivon kpioung onuaciog, pio Kot 1 omdvinon otn cvunepupopd (gite yuo va
evBappuvlel 11 va amoBappuviel) Bo mpémel vo tomoBetnBel ypovikd £tor dote va glval
EexdBapo 4Tl etvar 1 cvumEPIPOPA OV TAPAYEL TNV amdvinon. Emumdéov, n acvvénsw g
amOKPIONG OTNV  OKATAAANAN ocvumepipopd (m.y. KAmoleg @opéc adwupopia, KATOlEg

KOTOAO0GHLO KOl KATO1EG VO, OIVETE £val TaymTO) TEIVEL VO KAVEL TN GUUTEPLPOPE XEIPOTEPQL.

Ot 7o omoTeEAECUATIKEG OAAOYEG TNG  CLUTEPIPOPAS  emcvuPaivouv  Otav
ypnowomoteitonr Oetikn evioyvon, oMAad av TOPEYOLUE £€VO OVTIKEIHEVO 1 YEYOVOG
(xoapodyero, euown emaen, po emPpapevon eayntod, éva emBountd ovTIKeipeVo, YOVEIKY
TPocoyN, €vo ovtdAAoypuo) OpECMOG HETE OmO O CUUTEPPOPE HE OKOTMO va TNV
evouvapmcovpe. H evioyvon eivar mepiocdtepo emtuyng v axolovbel por dedopévn
CLUTEPLPOPE, TUTIKA Kot TPOPAEY A, ov ONAadn To Toudl katovoel EekdBapa TL mpémel va

Kavel yio vo kepdicel v emBount) emPpdaPevon. H mpoéxinon, dtav doviedovpe p' €va
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nondi pe avtiopd, givatl va Bpovpe pio avtopotn mov evolagEépetl To modi Kot Tov TPy Lot
v Bélel. 'Etol povo pe €va ikavotepo — peyoldtepo modi pmopei va ypnopomombet éva
ovoTUo AVTOAAGEIL®VY apolBdV (AoTEPL, YOUOYEANSTO TPOCMTO, CLTOKOAANTO) Yo BETIKN
evioyvomn, o kot amorteitor va KatadoPaiver, 01t B whpel to emMBLUNTO OVTIKEIUEVO
apyotepa, a@oh cLAAEEEL €vav amapaitmto apBpd tétowwv apoov. Ot avtaAld&ipeg
ApO1BEG UITOPOVV KoL VO TOPAKPATOVVTOL Y0 TV OKOTOAANAY GLUTEPIPOPAE, €GV TO TToudi

pmopel va kotavonset avti m ypnon. (Ppoveic,2007)

14.1 [Mapoyn BonBetog

Avoivtikotepa, 1 Ponbeta pmopet va givat:

Xopatiki). Ovootikd o ddokaArog ekterel pali pe to padnt) m dpactnpotra. Me
avTd TOV TPOTO 0 PadNTNG £xet pia EexdBapn KOV Y10 TO TL TPETEL VAL KAVEL Kot Plidvel OAeg
TIG KWWNOELG oKOUN Kt 0tav Ogv gival wavog vo T kavel amd povog tov. Tétoov eidovg
BonBela mapéyovpe Kupimg o€ apykd oTadn, Kupimg o€ Tadd mov £yovv TpoPAnaTe GTNV
TPOcoyN Kot T ovykévipwon. To peovékmmuo avtg g Pondetag sivar n e&dptnon tov
poontn and To SGcKAAO.

Mg kivion — yepovopies. Tétoteg Kivnoelg ivat T0 KovVNIA TOV KEPAAL0D, TO dei&iplo
pe to 0ayTLAO, TO KOiTayUo TPOS TN GMGTH KATeEBUVOT OV TOAD GUYVA YPNCILOTOOVVTOL
amd 1o ddokaro ywpic va to avtihapuPdveral. Eitvar onuovtikd vo eAEyyeton mog evepyel o
pobntng yopic avt) ™ Pondewa. v TEPINTOON TOV TIG YPNOIULOTOLEL EKTOOEVLTIKA Eivar
ONUOVTIKO Vo kaTovoel v aia Toug, kKuplog yio ta toudid pe AAD, mov £xovv duGKOAiL LE
10 Ady0o Kot mov ot omiég kou EekdBapeg kvnoelg mpocBitovv oty a&lomoinom Tng
wovottdg tovg va emeepydlovror dedopéva HEC® NG ONMTIKNG 0000. Xe Mool e
VYNAOTEPES IKaVOTNTEG G T TN PorBgta cupmePAapPAvovVToL Kot To VONUATO TG YADCOOG
TOV KOOV 7Tov Ponbodv cuyypovmg Kol GtV eKpadnon tov yAooowk®v evvoumv. Ta
TAEOVEKTNHATO VTG TNG Pondetag stvar, apevdg Ot o pabntg etvon elebBepog va evepyel
amd MOVOC TOV, GQETEPOL OTL Ol KIWNOES &ivar MOAD ocvvnOouéveg oty kabnuepvy
eMKOwmVia Kot €161 pumopet va ypnoipomombovv ywpig va onetheiton 1 aflompéneio tov
poaont. To peovéktua eivar 6Tt pTopet 01 KIVIOELY VONLOTO VO XPTCLLOTO0VVTOL

Agktin Eivor 1 Ponbeia mov ocvvnBog ypnoiponoteital, OPmMG otV TEPITTOON TOV
nodiov pe AA® Bo mpémer va yivetor moAd mpooektikd. Etol, mpokeylévov 1 AeKTIKY

Bonbeo va eivar amotedecpotiky OBo mpémer va eivor amA Kou chvtoun, oTo EMimedo
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KaTavoOnong Tov pHodnt, GLGTNUATIKA BeTKN Kot Oyt apvnTiKn Kat, TEA0G, 0 TOVOS TNG POVNG
va givar euotkdc. Ta mieovektpota avtig g Pondetog eivar 0Tt 0 pabntg eivar ehevBepog
va Opa aveEAPTNTOG Kot Vo €L KATOW0 ETAOYY, TOV Bonbd va cuvdéetl mpaelg kot AEEEIS Kot
otav ypnoyomoteitor cwotd dnAmvel EekdBapo TL mpémer vo kKaver o padntc. Ta
petovektpata givar 6Tt cuvnBilel o pabntg va tov Aéve mdvta Tt Tpémet va kavel. Emiong,
pepkoi pobntég ayvoouv Tig Aektikég eviodég otav PouPapdiovtar cuvéyeln amd ovTéG.
Otav 10 emimedo AekTikNG Katavonong vt ToAd younio n Aektikn Bondeia and poévn g
etvat oKatdAANAD .

Bon0cwa avaroyn pe ™ ovykekpipévy katdotaon. H Ponbeio pmopel va mpoépyeton
Ao TV 1010 TNV EKTOOEVTIKY|] KOTAGTAGT, ONA. dtav dev vdpyel mBovotnta amotvyiog. ILy.
o6tav 0 ddokaArog {Ntd omd To padNnT Vo ToV dMGEL TO HOVOOIKO OVTIKEILEVO TTOV VTAPYEL
umpootd Tov. Me avtrv ™ Pondewa apevog avéavetor  mbavotnTo EMTLYING, APETEPOV O
pabntg eivar elebBepog va dpa avefapnta. To pelovéktnuo givor 6Tl omouteiton mTOANG

YPOVOS OO TOV dACKOAO Yo 0pydvmaon kot poetoasio. (Kapurovpoyiov, 2007)

14.2 Emavatpopoddtnon

Otov 10 moudi omotuyydvel va eKTEAEGEL TN OPACTNPIOTNTA, OLTO OEV ONUOIVEL
amopaitmto 0tL dev pumopei va v Kavel. [ToAAég popég 1 amotuyio umopel vo opeileTon 6To
YEYOVOG 0Tl To TToudl Oev €xel Katavonoel Tt akplBdg mpémel va kdvel. Xovilog to moudi
nepével amd to0 dAoKaAo va emPefoidoel Katd mOCO QVTO TOL KAVEL £ivol TO CWGOTO.
EmBeainon and pépouvg tov dackdiov pmopel va yivet pe moAAovg TpOTOVS, aKoAoLOmVTAG
KAmo10v¢ Pacikos Kavovec.

O tpdmog emPePaimong va givar EekdBapog. ' mapaderypa, £va modi mov PpiokeTon
070 TPOYA®GG1KO 6Tdd10 dev Ba kKataldPet To «umpafor» mg emPefainon, 6tov avtd palota
Aéyeton pe povotovn v, Avtifeta €va ayKAAlGua, Yo To oudi mov 1o déyeTal, N éva
£vTovo Umpafo e T GLVOdEin TNG VAAOYNG EKPPAIOTG, EIVOL TTLO EVOEIKTIKO.

O 1tpdémog oavtamdKplong o©T0 oMoTd Kol o610 AdBoc mpémer va  eivar  TOAD
dwpopomompévos. o moapdderypo dev pmopodue va Aépe «umpdfo» cov po EkKepoom
povtivag, doyeto amd 10 TG evepyel to moudl. H €viovn dwpopd avapeca otig 600
amovtioelg fonddet To Todi vo Katovonoel Tolo Eival T0 6moTd Kot oo givat To AdBoc.

H emPefaiovon 1 n avramodkpion tov evilika Oa mpémel va givon dpeon. [apodio mov
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QoiveTol E0KOAO, Ko eopd, av Oev EILACTE GE ETOWOTNTO VO ATOVTIGOVUE AUESA, TO TTondl
umopet vo vopicel 0t dgv 1o £kave KOAQ Kol VoL KOTOGTPEYEL TNV EPYOGTaL.

H avatpopoddton Ba mpénet va eivor cvotnuatiky. Avtd mopdAio mov @aiveton
avTOVONTO otV TPA&N etvar oxeddv avéEkto. Dok dgv gival TOCO SNUOVTIKO OTOV TO
ondl €yl KATOKTNOEL TN OpacTNPOTTa. ZTO OpPYIKA OTAd OUMG gival amapaitnto vo
dtveton ) emPePaimon 611 To Tondi ekteELEl GOGTA TN dPACTNPLOTNTAL.

Y& OPICUEVEG TEPIMTAOCEL 1 AVATPOPOOOTNON €ival EVOOUATOUEVY) HECO OTN
dpaoctnporo. o mopdderypo, To mouyvidle mov €xovv omég OmOV UTOPOVV VO, TEPVOVV
OLYKEKPIUEVO oyHaTe. Me avtég Tig OpastnptotTeg T0 Todi mailet kot pabaivel amd pdvo
TOV YOPIg va eEapTtdtat amd ToV EVAAIKA.

Téhog, eivar TOAD oNUOVTIKO VO OPYOVAVETOL 1] OpAcTNPOTNTA LE TETO0 TPOTO, DCTE
10 TTOdL VO EYEL TEPIOCOTEPEG EVKAIPIES VAL EMTVYYXAVEL, TOVAYYIOTOV UEYPL VO KOTOVOTOEL TN
JPACTNPLOTNTO KOl VO £XEL TV EVKOIPIO VOL TNV EKTEAEGEL OPKETEG POPEC. Me anTdV TOV TPOTO
10 Todi S TNPEl TO EVOAPEPOV TOL GTA TPADTO GTALN Kot EIVOIL KIVITOTOUEVO VL GUVEXIGEL
™V TpoomdBeia. ZTadlokd eivar duvaTOV Vo LEIMVETOL KOl 1 OVAYKT Y10 avaTpOPOoddTnoN.

(Kapmovpoyrov,2007)

14.3 Aowméc ovpuPoviég

Onwg avaeépape, ta KuPLOTEPA YOPUKTNPIOTIKE TOV TAdIdV pe LA gival avtd Tov
AVaPEPOVTOL OTIS OVGKOAIEG TTOV £XOVV GE GYEOT LIE:

Tnv emovovia

Tnv mpocappoyn oty aAlayn

Ta mepropiopéva evdlapépovta

Tnv mpocoyn kot cuyKEVTPOON

To KvnTIKd GLVTOVIGUO

To cuvaicOnua

Tn pddnon

'V avt6 mopoakdto TapafETove TPUKTIKEG GCUUPBOVALG YO0 TV EVVOIKY HETayEIploNn TOV

Tod1OV UE AVTIOUO.

Emkowovia

Eneion ta mondnd pe XA:

191



Agv KatavooLv TV apeidpoun Kowmviky cuvailayr. Eival eyokevtpikd, dev KoTtovoovv
T0 aoteln, TV elpoveio | TOV HETAPOPIKO AOY0. XPNGLOTO0LV LOVOTOVH OIALL KOl [N
QLOIKO TOVO POVNG. AEV TOVG OPECEL | COUOTIKY ETAPT, WAOVV GE avOpdTOVS AAAL Oyt e
avOpOTOVG, YPNOOTOOVV  OKATOAANAY PBAEUUOTIK €TOQN KOU  YADGGO OCOUOTOC.
[Mopovoidlovv erdytotn 4e&10TNTA Vo EIGAYOVV Kol Vo S10THPHICOVV Uit GUVOUIAMa, EXOVV
KOAG avamtuoypévn opdion oAAG €Ad1OTOL OVETTLYHEVY] EmKOW@Via, TOvg Olvetal o
YOPOKTNPIOUOGC «UKPOL EMGTAUOVES» EMEWN UIAOVV GOV EVIAKEG KOL LE CTOUPO, ELKOA
TOVG KOPOIOEVELS EMELDN OEV UITOPOLV VO OVTIANGOOVV OTL TOVG KOPOTOELOLV 1| TOVG AEVE
yépata. [Tapdieg Tic SuokoAieg Toug £xovv v emBopia vo amoTeAoHV HEPOGS TNG KOVOVIOS.

I't avTt6: Eivol amapaitnto vo TpooTaTeETe T0 Aol 0o TV KOKOUETAYEIPION KOt TV
Kkopoidia. Eivar onuovtikd o ddokarog otig peyardtepeg tdéelc va eEnyel 6Toug cLUUAONTES
TOUG OTL Ol OLOKOAlEG TV TodOV pHe XA omoTeAoVV TPOYUOTIKY Ovamnpio Kot vo
emPpofevel avtovg MOV TOVG EEPovTOl pe cvumdbeln. Avtd pmopel va mpoAdfer To
(QOVOLEVO TOV «OTOOIOTOUTTAIOV TPAYOL» ATO TNV GAAN peptd va PonbBdet ta madd pe TA
Vo OVTIAAUBAVOVTOL TIG OVAYKES TV GULLUOONTOV TOVG KOl VO TOVG OVEXOVTOL.

O ddokaiog, emiong, pumopet vo oyxedidoetl éva oOoTNUO QIAMOG GOUE®VE PE TO OTOi0
umopet va ekmondevoetl Evav evaicnto euGloAoYIKO cvuuadnTy YOp® omd TNV KATACTOON
oV Toud1ov pe LA kot va tov PdAel va kabicet pali tov. Avtdg o coppabntig propel va
npocéyel 0 wondl pe LA 610 OYOAKO, OTO SAEippoTe KA. KOl Vo Tpoomadel va 1o
cvoumephappdvet otig dkég Tov dpactnpiottes. Eivar emiong onuovtikd vo ekmondeveTal 1o
nondl pe LA TG VO AVTOTOKPIVETOL OTO KOWV®VIKG onpdadia. AddEte ota modid Tt vo AEve
Kol TG vo 10 €KPPAlovV G OPOPETIKEG KOWMVIKEG KOTAGTAGELS. AMNUOLPYNOETE
KOTAGTACELS OUPIOPOUNG EMKOWVMVING Kol YPNOYLOTOMGTE TNV TEXVIKY TNG OVTOAAXYNG TOV
porlwv. H kotvovikh ekTiunon aut®v ToV TodtdVv PEATIOVETOL LE TNV KATOAANAN eKpaOnon
EVAD TO QUOIOAOYIKA Tondid v kataktovy avbopunta. IMapdro mov dev KotavooHV To
covawcOnuota TV dAA®v, ta moudd pe XA pmopovv vo pdbovv 10 GOOTO TPOTO
avtomokpionc. Otav, yopic va to Bélovv, eivar mpooPAntikol M ayevelg mpémel vo. TOVG
e&nyovpe yati 1 GLUTEPIPOPA TOVS deV Elvar 1 KATAAANAN Kol Vo TOvG eENYovE Tola ival N
ocwot. Ta dropa pe XA npénet va LdBovv Toug KOvmvikoHs Kavoves d10vonTIKd TN TOVG

AeImEL TO KOWMVIKO EVOTIKTO KOt O 0VBOpUNTIGHOC.
*  AmlomoloVpe ToV TPoPopkd pog Adyo
*  Aivoope pia 0dnyio k4Be popd

* Awmnpovpe EekdBapn EkEPAoT) TPOGMTOV KoL YEPOVOLLDY
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*  Aivoopue ypodvo 6to podntm

* XPNOWOTOOVUE OTTIKE LEGO Y10 KAADTEPT KATOVONON

* AnpovpyolpE KOTAGTAGELS Y10 ETKOVOViL

*  MoaBaivovpe oto modi TpOTOLG EMKOW®VING (OKOV®-HAN®), TOG va. Tpafd tnv

TPOCOYN TOV GAL®V K.0L.

IIpocappoyn oty ariayn

Eneion ta mondd pe XA:

Avnovyovv gukoAo OKOUN KOl 6TV EAG)IOTH oAAaYT Kot ivol gvaicnta oTig mEcELg
10V TEPPAALOVTOC TOAAEG POopEG KaTaAapuPdvovTal amd emavalapPavopeveg kivinoets. Eivan
TOAD oy Kot oviovyovV VepPoiikd enedn dev pmopovv va mpoPAréyovv Tt Ba copPel. H
KOVPOGT, TO AyY0G KOt 0 oioONTNPOKOS KATAYIGHAG EDKOAN TOVG OTOd10PYAVAOVOLV.

I't avto:

Eivat onpovtikd o ddokarog va tovg eEacparilel éva otabepd, ac@oALc Kot TPoPAEY L0
nepairov. Emiong va toug mapéyet pio otabepn kabnuepvi povtiva kot vo gL loToToEl

TIG LETOPOPEC.

Iepropropéva evorapépovta

Eneion to mondd pe XA:

‘Exovv ekKevipikég OmaoyOAGCES 1 Tepiepyeg Ko €Vtoveg EUUOVEG .Y GLAAOYEG
AcLVNOGTOV TPAYUATOV, TOAAE KAVOLV «OAEEEID) TAV® GE BEUATO TOV TOVG EVOLAPEPOLV,
emovolapPavouy Tig i01eg EpMTNOELS Yo T O1Kd TOVG UOVO EVOLOPEPOVTO KOL CLPVOVVTOL VO
Kévouv otdnmote elvar €€ omd TO TEPOPICUEVO EVOLAPEPOV TOVG, OVGKOAEVOVTOL VO
amoyKoTpmBoHv amd pia 10€a Kot TV 0koAovBodv Tapd Tig Aot ol Tov TePPAALOVTOg

I't avto:

O ddokorog Tpémet va eivatl TOAD avoTNPAOS Yo TO TL AVAUEVEL Old TO TOdi, Vo KoBloTd
EexdBapo 010 Todi pe XA 4Tt dev EAEYYEL AVTO TV KATAGTOOT KOl OTL TPEMEL VO, VITAKOVEL
OTOVG KOVOVEG. ZVYYPOVOG OUMG TPETEL VL TOL SIVEL KOl EVKOPIES Y10 VO AGYOAEITOL [E T
EVOLIPEPOVTA TOV. Agv Tpémel Vo eMTPENEL 6TO TOdi e XA va cu{ntd dopk®dG 1 Vo KAVEL
EPMTNOELS Y10, LELOVOUEVA EVOAPEPOVTA. TOov EMTPEMEL OUWS VO TO KAVEL GE GLYKEKPLLEVN
opa péoa oty Nuépa. o mapdderypa €vo mondi pe LA mov €xel EUUOVEG LE TO, CVTOKIVITO

KoL KAVEL ovopiOunteg epOTNOELS Yo pio LEPKO QUTOKIVITOV, TOV EMITPEMETE VO LALEL YU
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avTd HOVO oTO SOAEIHpHOTO. ZTN GLVEXEWD OVTO YiveTan pio Kabnuepvn povtivag kot £tot Ba
LaOeL Vo GTOUOTA VO pOTA G AAAEG DPEC.

Yg UePIKA TodLd OV 1) amayKioTP®ON and To EVOLPEPOV TOVG gival Waitepa SVCKOAN,
apyIKa iomg eivar avoykaio vo eE0ToKEVETE OAES TIG EPYOGIEG OTO TOUEN TOV EVILUPEPOVTOC
tov¢. [0 mapddetypo v 10 €vOlPEPOV €ivarl ta AOLAOVOL, TOTE KOL Ol YPOLLUOTIKES
OOKNOELG KO TO, TPOPANUOTO TOV HOONUATIKOV Kot 1 avayveon Bo mpémetl va eivat oxeTikd
pe AovAovdta. Ztadtakd Oa slodyete kot GAAA OEpaTa GTIC AOCKNGELS.

H 6etikn evioyvon moArég @opég etvar fonbntikn ota OIS TOV AVTOTOKPIVOVTOL GTOL
KOUTAUEVTO. XTIV TPOYUATIKOTNTO ETUVOVLE TIG AMAES CUUTEPLPOPES TTOV EivaL AVTOVONTES

Y10, TO. PUOIOAOYIKE TTOLOL.

Iepropropévn lpocoyn — cvykévrpoon

Enme10n 10 mowdwd pe XA: cuyvd gV UTOPOVV VO EMKEVIPAOGOLV GTHV £PYOCIO TOVG
AMOY® €0MTEPIKAOV EPEBIGUATOV, ATOIOPYOVAOVOVTOL EDKOAN, £XOVV OVCKOAIN VL EGTIAGOVV
oe Opaotnpotnteg péca oty tdén ( ovyvd dev givol N TPOGOYN MOV €ival KakT, LAAAOV M
OLYKEVTPMOOT TOVG givan epiepymn, dev umopoHv va dovV Tt ival GYETIKO Kol £TGL 1) TPOGOYN
T0VG eoTIdleTOn o€ doyeta epebicpata), £(ovv TNV TACT VA ATOGVPOVIOL GTOVS EGMOTEPIKOVE
TOVG GLVOETOVG KOGHOVG e £vOV TPOTO TOAD TO £VTOVO amtd TO TUTIKO «(EL GTOV KOGLO TOLY
Kot £(ovv duoKoAia va pobaivouv 6€ OLOdIKT KOTACTOO.

I'V avto:

Eivor amapaitnm n avotnpn d6unon tov nepdAloviog TpokeWEVOL TO Tadl pe XA va
etvan mapaywykd oty taén. O ddokarog Oa mpémetl va Sivel TIG ACKNGELG 08 UIKPEG EVOTNTEG
KOl GUYVI avaTpo@odotnon Kot katehvvon. O ddokarog emiong mpémet vo eivan otafepog
ot10 vo amowtel n gpyocic Tov OO0V Vo YIVETOL GE GUYKEKPUEVO XPOVIKE TeEPOMPLA
OPOPETIKA. VO OAOKANPOVETOL OTOV  €Ae0BEPO  ypOvVOo TOL modoy (SudAewpa). H
YPOVOUETPNON TOAAES opég Ponbdet ta maudd pe coPapd mpoPfAnuata tpocoyne. o ta
moud1d pe XA mov avtipetonifovv coPapd TpoPAnUa TN GVYKEVIPp®ON Kot givol vepPoikd
apyd otV €pyacia Tovg, 0 0ACKOAOG IomG XPEBLETAL VO TV UELMCEL KOl VO TOVG OMGEL TN
duvatdHTNTO Vo EPYASTOVV UE EVav GALO dACKOAO 0 0TOi0G Ba TOVG TTaPEYEL TNV KOTAAANAN
0pYAvV®ON OV YPEALETAL TPOKEWEVOD VO, GUUTANPOVOLV TNV £PYOGI0 TOV GYOAEIOV Kot TOV
omtiov ( pepwd moudd pe XA SVOKOAEDOVTOL TOGO VO GLYKEVIP®OOHV OV TO dyYOC
LETAPEPETOL GTOVS YOVEIS ad TOVG 0TOIOVE AVAUEVETOL VO TEPVOVV MPEG KaBe Ppadv yia va
BonBoHv 1o Todi TOVG VA TEAEIDGEL TNV €pyacio TOv). AAAEC TPOCAPUOYEG TOV UTOPEL VoL

Kavel 0 daoKaAog etvar vo BdAel To moudi va kabicel pumpootd otnv TaEN Kol v Tov KAveL
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OLYVEC EPOTNOELG 1] VA KOOEPMGEL £val PN AEKTIKO OMUAdL 7). Eval EAAPPO AYYIYLO GTOV OO
nov va, vrevOvpilel 6to madi 6t Tpémel va Tpoc€yel N va To PdAet va kabicel pe évav «pilo-
BonB6» mov Ba tov vevOvpilel va mpocEyel Kot va gpydletat. O ddoKaAlog TPEmEL HPUCTIKA
va evBappOvel 1o Tondi pe A va eyKATOAEITEL TIC ECMTEPIKEG CKEYELG KAl POVTUGIEG TOV Kol
va €0TlaEL GTOV TPAYUATIKO KOOUO. Avtdg givarl £vog cuveyng aydvos, Kaddg 1 aveon tov
£0MTEPIKOV KOGHOV, OTTMOC TOTEVETOL £IVOL TOAD O EAKLOTIKNY Ao O,TL 1| TPAYHOTIKY {on.
Mo to pkpd wondtd, axoun kot to elevBepo maryvidl mpémel var glvar dounpévo, Kol
UTOPOVV Vo, amoppoPnBodv otn povaéid, Kot vo KAvVouV TEAETOVPYIN TO POVTAGTIKO oty viotl
Yovovtog TV emaen pe v mpaypoatikomro. H evBdppouvon tov modwod va mailer éva
emrpaméllo moryvidt pe évav 1 000 GAAOVG GLUUABNTES TOV |IE EMOTAGIO TOV dACKAAOV, OYL
LOVOV 0pYOVAOVEL TO TTotYVidl 0AAE TPOCQOEPETAL KOl Y10 EVKOIPIES EKUAONONG KOWVOVIKOV

de&lotTov.

Kwntikog cuvroviopdg

Ene1on to moowd pe LA: eivor yevikd dvokivnta kot adééla, £govv okKANpd mTepmatniLa,
AmOTVYYXAVOUV G T Vidl TOV amantoHV KVNTIKEG 0eE10TNTES, LEIOVEKTOVV GTNV KOWMOVIKN
KOTAvONGoN TOL GUVTOVIGHOVD TNG OIKNG TOVS Kivnong He TV Kivnon Tov GAA®vV otV opdda
Kol Topovctdlovv SVOKOAMEG OTN AEMT KWNTIKOTNTO TOV UTOPEl VO TPOKAAEGOLV
TPOPANUATA GTO YPAYIHO, GTO PLOUO TNG epyaciog Kot GTNV KovOTNTo Vo, oYedlovv-
Coypapilovv.

I'V avtd: Edv to mpofAnquota adpng KivntikdTnToag Tov mondlov ivol cofapd o dAcKaA0g
Ba mpénel va epovtilel va tov mapéyetal Tpodypappe Edwng yopuvaotikig. Ae ypeldletor va
méletan To modi Vo GUUUETACYEL OE AVTAYOVIOTIKA 0OALaTe KABOGOV 0 OTMYOC KIVITIKOG
GULVTOVIGUOG UTOPEL VO TPOKAAEGEL ALyOVAKTNGT KOl KOPOidio amd TOvg CLUHAONTEG TOV. Xe
oxéoMN LE TO YPAYILO 0 dGoKOAOG Oa mTpémetl va oyedtdoet £va e101kd Tpdypappo 6to omoio Oa
neplopfavovtol aoknoel Omov apykd o idtog Ba odnyel 10 YEPL TOL OGOV OTO
OYNUOTICUO TOV YPOUUATOV OIVOVTOS Kol TPOPOPIKES 0ONYiEG OTN CULVEXELD OCKNGELS
AVTLYPOPNG, Kol EETOTIKMOUOTOS 6TO XoPpTl. Mepikd madid pe LA eTO@EAOVVTOL OO 0O1Yieg
nov gival ypantég Ko Tovg Ponbovv va edéyyovv to péyeBoc Kot TV OUOOUOPOIN T®V

ypappdtov. Avtd eniong Tovg voxpedvel va pn Pralovral kot va ypaeouy TPOGEKTIKAL.

AK0ONUATKES OVOKOALEG
Eneion to mondd pe XA:

YnoAeimovior og agnpnuévn okéymn Kol Katovonon mTapOA0 OV 1 VONUOCULVY] TOVG
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Kopaivetrol and to HECO PUGIOA0YIKO Kot TAV® (Kupiwg 6TO AEKTIKO PEPOG), XPTOLOTOLOVV
EVIVTIOGLOKO AEENOYI0 KOl Ogiyvouv OTL Katavoohv avTtd Yo TO OTOi0 WAOVUV EVAD GTNV
TPOYUATIKOTNTO OmA®DG TamoyoAilovv ovtd mov £€yovv akovoel 1N &govv  dafdoet,
YPNOWOTO0VV TIC AEEELS e TNV TTOAD GUYKEKPIUEVT] OTULOGIO TOVG EVA Ol EIKOVEG TOVG ivar
TOAD CGUYKEKPIUEVEG KOL 1 OLPOLPETIKY] TOVG IKAVOTNTO PTOYN. ZTIS YPOTTES TOVG OCKNGELS
VILAPYOVV GLYVES EMAVOANYELS, TNOGvE amd To éva BEpa 610 GALO Kot Kdvouv AavOacuévn
¥pNoN TV AEEEMV, dev EEPOVV TN S10POPE OVALESH GTN YEVIKT YVAOOT KOl TNV TPOCOIIKN
dmoym kot £tol VTOBETOVY ATL 0 dAoKAAOG Ba KaTavOoEL TIG OIKES TOVG JVGVONTES EKPPAGELS.

O oyoAaoTIKOG TPOTOG OMAING TOVG KoL 1) «Teplepyn» XPNOWOTOiNon g, ditvouv v
AavBacpévn evtdmwon 0Tl KaTavoouv ovtd Yoo To omoio plovv. Emiong cvyvd éxouvv pia
eCAPETIKN KOWVOTNTA OTOUVILOVELGNG 1) OTTO10L Eival TEAEIMG UNYOVIKT).

I't avto:

O ddokarog oyedudlel €EATOUIKELUEVO TPOYPOLLN HE TETOW OPYAVOGT TOv Vo
eCaopariletor povipo M emroyio, vo gival 10aitepo €LYAPIGTO GTO TOSL, VO UMV TOV
TPOKOAEL AyX0G KOl £TCGL VO LEUOVOVTOL Ol JIKEG TOV TOPOPUNoELS. Agv Ba mpémel moTé 0
dAoKAAOG v VTTOOETEL OTL TO TTOdT TOV KATOVOEL ENEDN EMAVAAAUPAVEL AVTO TOV TOVL EYEL TEL.
[Ipéner emiong vo amAovoTevel TIg aenpnuéves €vvoleg. Ot amotnoelg Tov d0oKAAOD Yol
TOLOTIKY €pyacio Tpémel va gival avotnpd kabopiopéves. H gpyacio mov mpémetl va yivel oe
OLYKEKPIUEVN xpoviKr] Tepiodo Ba mpémer vo eivor kol molotikd KoAn. Ot eEapetikég
KOVOTNTEG TOL TTOLOI0V Y10 OTTOUVILOVELGT] XPNOLUOTO0VVTOL ald TO dACKAAO MG BeTiKn
evioyvon, emeldn 1o moudi dev €xel kivntpa yuo va Kotofdrel Tpoondbeia o BEpata yio o

omoia Oev EVOLPEPETAL.

XovareOnpoatikég dOvokorieg

Eneion to mondud pe XA:

AVGKOAEVOVTOL VO OVTILETOTIGOVV TIG OMALTNGELS TNG TAENG TOPOAO OV £XOVV ETOPKN
VONUoohVN Y. VO, OAOKANPMOGOLV TNV KOVOVIKY €kmaidevuon, mECovTol Kol ayymvovTol
e0KOoAQ, £XOVV YOUNAY QVTOTENOIONGT, €lval KPLTIKOT GTOV €0VTO TOVG KOl OEV OVTEXOLV VO
Kévovv AGBn, cvyvd eivarl emppencic oty KatdOAwyn 1 mapovoidlovv Evtoveg expnEels
Bopov Kot avtdpdoelg opyng. Me tov 1810 TpdTo OV dEV UTOPOVV VO SOVV T GO HLOT TOV
GAL®V, 0VTA TO TOOLE UTOPOLY VO UNV ovTIAAUBAvovVToL Kot To d1kd Toug asOnpata. ‘Etot
dev avtihapupdvovtal ot givoar Avmnuéva 1 0Tl EQovv KaTabAYM. Xvyva KOAOTTOUV T OKN

TOVG KOTAOAWT Kot 0pvoOVTOL TO GUUTTOUNTE TG N OV UITopovV va aEl0A0YNGOLV Ta
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cuvasOpotd tovg yuoo va avalntioovv PBonbe and tovg GAAove. Avtiappdvovior v
JPOPETIKOTNTO €MEWN] €YOVV OVOKOAIDL VO KAVOLV (PUGIOAOYIKEG GYECELS, TOL EYOLV
wWwitepn onuoacio katd v epnPeio. Ot Kowwvikég de&10TNTES €Y0oLV 1010iTEPT ONUAGIia
omv gonPeia kol ot pantég pe XA avtiiapfavovtol ott gival dapopetikoi. OvolooTiKd ot
OYEGEIS TOVG LE TOVG GALOVG AVOPDOTOVG Kol 1| TPOGUPOYT OTIS ATOITNGELS TNG KaOnuepvig
Cong amoTerel Y1 a0TA pia S10pKN Kot TEPACTIO TPOCTADELL.

I't avto:

Eivon onpovticd o ackadog vo TpoAapavel Tig EKpNEES TPOGPEPOVTOS GTAOEPOTNTA GE
vynAo Padpd. No mpoetopdletl o modld yio Tig dAAOYEG OTNV KOONUEPIVY] TOVG povTival
dOTE Vo PEIDOVEL TO Ayy0oc Tovg. No 01040KEL 6TO ALY TMG VO AVTETEEEPYOVTOL OTAV T
KataAapPavel To dyxoc mate va mpolapfavouv ta idwa tig expréels. Eivar moAd Ponbntico va
YpapeL 0 dACKOAOG évav KOTAAOYO HE TOAD GLYKEKPUEVO PruHoTo To omoio Umopel vo
axoAovOncel to Toudi 6tav givar exvevpiopévo (m.y.1.- maipve Pabiéc avamvoés Tpelg epopéc,
2.- Metpd apyd ta daytuAa Tov 0100 OV YXEPLOV TPELS POPES, 3.- {NTd TO dACKOAO TNG
Mg TG K.A.T) Xtov KaTdAoyo pmopel vo. cuUmEPAOUPAvVETOL Kol Lo TEAETOVPYIKN
CLUTEPLPOPE pe TNV omoia yohapdvel To Toudi. I'pdyte avtd Ta frpota oe pio Koptédla Kot
BaAte TV péca 0NV TGENT TOV OO0V, £TCL OOTE Va £ivol TAVTOTE SBECIUN GTO ).

Amd ™ peptd Tov 0 ddoKaAog TPETEL VoL gtval NPEROC, TPOPAEYILOG KoL TOAD dEOOUEVOG
oV o¥£0MN TOV pE To Todl, EVA TapdAAnAa va deiyvel cvopmdOelo kKot vropovr. [pémel va
gtvat og ypnyopon Yo TVYOV OAAAYES GTNV CUUTEPLPOPE TOV UTOPOVV VO GTLLOTOOOTIGOVV
KatdOAym, O6mwg vyniol Pabpod oamodopydvmon, EAAEWYN TPOCOYNG KOl OTOUOVEOGT,
peimon Tov opiov avtoyng otV meon, ypovia KOTMGN, KAQUN, GYOALN Y10, VTOKTOVIO K.A.T.
[Tpémer va tovg divel Bondeta HOAS S10moTMOGEL OTL £X0VV OVGKOAIN G€ KATO10 PaOnua yio va
unv KaToBAAALOVTOL KOt aVTIOPOVV 0PVNTIKG GTNV OTOTVUYI0.

210 yeviKO OYOAEl0 O OACKOAOG TNG TAENG TPEMEL Vo PPOVTILEL v €OV TO. TSI
oTafepT| KoL GLYVN EMKOWVMVIO [LE TO VIOCTNPIKTIKO TPOCHOTIKS. AVTH T0 TPOCHOTO UTOPOHV
va aloAoyobv OG0 KoAd To Katapiépvovy  kaBdg Bo PAEmovLV otabepd To TOudd Kot
ovyypoéveg Ba maipvouy TAnpogopieg amd 10 dGckaro. Av mapdin TV LIOGTHPIEN KATOlN
moud1d eival moAy €vdAMTO cuvousONuaTIKG, 16mC Ypeldletar vo TOTOBETOVVTIOL GE EOTKES
TAEEG OTOL VTAPYEL GLGTNPY OPYAVMOOT KOl VO UTOPOVV Vo €OV  €E0TOUIKELUEVO
EKTOOEVTIKO TTPOYPOUIO. AVTE Ta Toudld yperdlovtal €va eKTAdELTIKO TEPPAALOV GTO
omoio pmopovv va gival wavol kot mopoymykoi. Awd v GAA, €dv LEVOVV GTNV KOVOVIKN
T4EN, 0mov dev PmopovV vo GLAAAPBOLV TIC EVVOleg N VAL OAOKANPAOVOVV TIG EPYOGIES TOVG,

avtd B HEDVEL TNV OVTOEKTIUNGCT TOLG, Ba peyoddvel v amdovpon kot Bétel ta Bepéha
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vy v katdOAwy. Efval 6pwg moAd onpoavtikd yo tov ddokoro va yvopilel 0Tt mailel éva
KaBoploTikd péro ot (N Tov Td10V.

O1 ddokarotl umopet va maiovv éva (oTikd porio Ponbddvtag ta moudid pe A vo pabovv
va dmpoypateboviol Pe Tov KOGHOo Tov tovg mepPdriel. Enedn ta modd pe XA moAd
oLYVA OV UITOPOHV VO EKPPAGOVY TOVG (POPOVG KOl TIG OVNGLYIES TOVG, EVATOKEITOL GTOVG
OMUOVTIKOVG EVIMKEG Vo Tovg deiovv 0Tt a&ilel Tov KOO va aprioovV TV OCQAAEL TNG
€0MTEPIKNG TOVG LONG YO TIG OVACPAAEIEG TOV EMTEPIKOL KOGUOV. Ot emayyeAaTieg mov
epyalovtar pe awtd to Todd 6To GYOoAEiR TPEMEL Vo Tovg divouy TV eEMTEPIKN dopN|, TNV
opydvwon kot tn otafepdnTa mov Tovg Aeimel. H ypnon dnpovpyik®dv SdaKTiK®V
OTPATNYIK®V € Atopa pe XA etvor onpovtiky Oxt povo yiati S1EVKOADVEL TNV GYOAKN
emuyio aAld emiong tovg fondd va acBhvovtar Arydtepo EEvol amd Tovg GALOVS aVOPMTOVS
Kot Ayotepo katafefAnuévor and Tig cvvnbicpéves amaitnoelg tng kadnuepwvng {ong.

(Kapmovpoyrov, 2007)

Ta mapokdto otoryeio eivar and to «Eyyewpidio g Teyvikng YmoompiEng yw tov
Avtiopd yu o oyoAeio Tov Kentucky» mov €ypayoav o1t Nancy Dalrymple kou Lisa Rublel.

(Kapmovpoyrov, 2007)

Emkowovio ne to podntn

=  Nao gloTe GOPNG KAl GLYKEKPILEVOL

= No ano@ebyete acopng OPOVS, OTMG «OPYOTEPMY, «IGMG», «yloTl TO EKOVES»

*  Mewwote to puOUd TG opAiog

=  Edv sivor amopoaitmto yio v KOTOVONOY, OWACTE TN dSPACTNPOTNTA GE WKPOTEPO
Pripota

=  Xpnowomnoteiote yepovopies, kabodnynon, enidetn poli pue v Tpoopiky| 0dnyio

*  AdoTe 0md TPV CAPEIG TANPOPOPIES Y10 TVYXOV AAANYEG

= EuWiwkd, EAKOOTE TNV TPOCOYN OTTIKE, AEKTIKA 1] COUATIKY

" Amo@Vyete TIG WOMUATIKEG PPACELS, TIC AEEELS e OITAN £VVOla 1] TO GOPKAGHO

EvOappuveon tTnE EmKoWw®viae pe To pointi

= Yropotdte, aKOVTE KO TEPYLEVETE

= JlapaxorovBeiote Kot akoHoTe TIg TpooTAELES Yo avTamdKPIoN
*  Amovtiote Betikd oTig Tpoomheieg

*  MopPOTOMGTE GOOTA TN dPASTNPLOTNTA YWPIS Vo dtopOBdveTE

= EvBappdvete v TpOcANY™ KoL TV ETA0YT 0TV £ival SuvaTov
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Kowovikn vroetipién

[Tpootatedote to Toudl amd TV KaKopETAYEIPION Kot TNV KOopoidia

EmBpapedete To0g cupHOONTEG OTOV TOV GUUTEPIPEPOVTAL LE GLUTAOELNL

Anpiovpyeiote oLVEPYOTIKEG KOTAGTACELS MHAONOoNG Omov pmopel vo HOpaoTEl TIg
EMOOGELG TOV

Anpiovpyeiote £va «cOGTNIO GVVIPOPOVY GE KABE TAEN

SoumeptAdfete 610 TPOYPAULO XPOVO YO TOPATHPNOT, €VOappOVETE TNV TTOpATHPNON
KOl TNV GCOUATIKY €yy0TNTa

Amote Tov TV guKopio Vo avamTOEEL GUYKEKPEVEG OeE10TNTEG HEGO A0 PLGIKEG
dpacTNPLOTNTES LE Evay cuupadnT)

Amote Tov TV guKopio Vo avamTOEEL GUYKEKPEVEG OeE10TNTEG HEGO A0 PLGIKEG
dpacTNPLOTNTES LE AlyOus GLUUAONTES

Aopnote dpastnploTTES OTOL B VITAPYOVV TPOKABOPICUEVES GYETELS KO

Eotidote 6TV KOvoviKn S10d1Kacio Kol 6TO OMOTEAEGLOL AVTAG

AWGETe eoTouKEVUEVE, KAVETE EMOAVOANYELS KOl LOPPOTOMOTE CUUTEPLPOPEG HEGTL
amd QULOIKEG KOTOOTAGELS TIC TOPUKAT® Oe&l0TNTES: TN OEPd 6T CLVOUIAM — 1N
QUAOPPOVNOT| — TN STPAYUATEVCT) — TNV AVTOTOKPION — TNV TPOGKANGT — TNV OVOLOVT
— T0 YOPETIGUO — T SOPOH®ON JKOTAOV — Tr CLUUETOYN — TNV OTOO0YN TOV
ATOVTHCE®V TOV GAADV — TNV OT0d0YN TOV EMLTLYIOV TOV GAAOV — TNV OVIANYN NG
apynyiog — v akoAovbio TV eV TV GAA®V — TO TTEipayLOL KOt TO AGTELO.
Mo1paoTeite eVOAPEPOVTA YPNOYLOTOIDVTOG TO STKA TOV EVOLOPEPOVTA KOl OUVOTOTNTEG
KaBopiote mowog and 10 exmadentikd mpoocwnikd Bo cvuvnyopel yio 1o pabnm, B
EMAVEL TaL TPOPANHATO Kot Bol TOV S1EVKOADVEL

E&atopikevote kowvmvikég 10Topieg divovtag cLYKEKPIUEVES KATAGTAGELS Kot TovilovTag
TNV TEPYPOPT] KO TIG TPOOTTIKEG

Emkevipdote oty aAloyn T@V U OT0dEKTOV GUUTEPLPOPOV KOl AYVOEIOTE EKEIVEG TOV
etvon amhd «mepiepyecy

Emutpénovpe oto pobnt va petver pdvog tov, 6tav 1o ypetdleton

AxoAiovBovpue 10 puiud tov Kot 1o eminedo Tov padnT

Evtonilovpie Tt TOV 0péoet Kot Tt Oyt Kot To EKUETAALEVOLOOTE

Tov divovpe ypdvo va yvopicet ta dropa mTov cuvepydleTatl, Amo@EVYOVTOS TIG OAANYES
[Mapotpvvovpe to Toudi va {ntd Pondeia

BonBovpue 1o pabnt va kataddfet Tt meppévovpe omd avtdv

[Mapovoidlovpie T aAAayES oTadOKA KO TIG £NYOVUE
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Amo@ehyovLE VL YPNGLOTOIOVIE CLVNOELS TOKTIKEG OTAV OVOGTATOVETOL
XPNOIUOTOI0VE  AEITOVPYIKA TIS OTEPEOTLMIEG, TIC EAOTTAOVOLUE OAAL OV  TIG
GTOUOTOVUE

Ovopdlovpe kdBe amin evépyela, EkEpacT cuvalcONUaTog Kot evBappvvovpe 10 Toudi
va ovopdlet 0,T1 vidbet, 6,t1 0éAeL

MoaBaivovpe 6to madi amodeKToNg YDPOVG, TPOTOVS EKTOHVMONG BUOD, Kot TOpEYOLLE

YPOVO YOl ETOVOPOPA

Ieprfariov Ko pOVTIVES

Opyavmaote éva TpoPAEYLLO Kol AGPUAEG TEPPAAAOV

EAottdote Tig petapopéc

[Mpoceépete otabepéc kabnuepvég povtiveg

Amoiyete T1g ekmANEELS, TIC oAAaYES oTo TTPdYpappa 1| GAAeg aAlayés, doyeta and to
OGO HIKPEG EIVOL KO TPOETOUAGTE EMUEADG TIG OPACTNPLOTNTEG

Mildte TOV G€ KATAGTACELS GyyOLG 1) OTOUOKPVVETE TOV OO QVTEG

A®GTE TOL TPOCHOTIKO YDPO GE SUOESHO OWUATIO Y10l VO, YOAOPDVEL

Meludote T0VG SCTOCTIKOVG TOPAYOVIES KOl TNV o1GONTNPLOKY VIEPPOPT®ON, TN
eocopio, To OTTIKA pediopaTa, TIC HUPMIEG

Emutpéyte amopaitnteg LETATPOTES Y10 VO AVIWETOTICETE TNV gvoucOncio oto dyyryua,

OT®G va TaveL TV KOAAQ

IHapovoiocn VAIK®OV

[Mapovcidlete ontikd

Atvete ypomt) evtoln) / mAnpogopio, EMOEIKVOETE, dIVETE PMTOYPOUPIES / EIKOVEG KO
YPOmT] €VIOAN, / mAnpogopia, divete HOVO €KOVEG, Oivete HOVO  OVTIKEIUEVA,
NUEPOAOYILL, YAPTEG, OLYPAUUATO, LEG® TOV KOUTIOVTEP, LEG® TOV Pivteo.
XpNOYOTOLEIOTE EYKOTEGTNIUEVEG POVTIVES

Empeivete oto L avapévete amd to mondi

Xpnoipomomote T dSdackoiio LEG® eVOG GLULOON T

Awondote v odnyio og pkpd e€eMkTikd frpata

A®ote gukopies ylo emovaAnym

Amaote Vv amoitovpevn Bondela

A&ioroynon kot Epyocia

Tpomonoieiote ™ dvckoria
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Yvvtouehote

AlNGETE dpaoTnplOTNTA

Eé&nyeiote 10 keipevo

A®oTe MAOYT TG OPACTNPLOTNTOG

AWGETe éva mpdTLTO PABNoNG HEGH Omd TV ETOVAAN YT
[Ipocappdcte TpOmTO EPpOTNCEDV

Emtpéyte neprocotepo ypovo

Emekrteivete ) pdOnon o€ mpaypotikéc KATOOTAGELG

Awmote ontikn fondela cav éva pEco ddackaAiog yio vo cuvoyiletl / ypapet

"EAEYY0C TNE CVUTEPLPOPIC OTO TO 1010 TO TONLOL

AWBAETE TN APNOM TOV YPOVOUETPOL 1 GAAWDV OTTTIKOV Bondnudtmv

E&atopikevaote ) oyéon cag pe 1o moudi

Amacte gevBdppuven mov gival TPOSOMIKY, AUEST, CUYKEKPIUEVT).

Sounepthafete 610 KAOMUEPIVO TPOYPULLLLO TO EVOLLPEPOVTO KO TIG OUVATOTNTES TOV.
EvBappivere Tig emA0YEG Kot T AMyn Amo@AcE®V OTaV TPEMEL

AVOADOTE TO GKOTO TNG GLUTEPLPOPAS OO TNV LEPLHL TOL TAO10V

Metappdote Tovg 6K0TOVS G€ deEIOTNTEG TOL TPEMEL VAL, d1d0BoHV

Amo@iyete TNV Tieon oL va «eival KOAOSH 1] AAAES apnPNUEVES TTPOGOOKIES

Amopiyete TV TiU@PIo. TOVL PEIDVEL TNV AVTOTETOIONON, ALEAVEL TO AYYOG Kot gV givat
KOl KOTOVONTY, OO A.) LE TO CTOUATNUO Mo povuTivag, Tov €AedBepov ypdvov, Tng
4oKNOMNG - LE TO VO TO GTEIAETE GTO OTITL TOL — EMTYUDVTAG TO 1| POVALOVTAG TOV
Amo@iyete ™V TWopio Yoo TN CLUTEPLPOPE TOV glvar PEPOG NG OlaTapayNS:
T.X.OTOPEVYEL TN PAEUUOTIKY ETOQPN, WAGEL OTOV EAVTO TOV, EYEL APYO YPOVO AmTAVTNONG,
Exer €Mewym  «oefacpod» ywoo Tovg AGAAovg, emavoropuPdver ALl M OPAGELC,
OVOGTOTMOVETOL L TOAD KOGHO 1 He TN pacapia, eivol ayyouévo, avaeEpeTat dLopKMS O

éva BP0 1 EVOLPEPOV, AVACTATMOVETAL OO TNV OAAXYT.

Epyocio 6to omitt

E&atopikeupévn

Xovtoun

Oy meprocdTEPO Ao pio Mpo KAOE amdyev oL
[TepiocdTEPOG YPOVOC

[TeprosoTepn Ponbea
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IHopopovi] 6Tn 6pocTNPLOTNTO

= Xrdote TN OpacTNPOTNTO GE KPOTEPEG EVOTNTES

= Alvete ouyvotepn avatpo@odOTNom Kot Kotevhuvon

" Adote mEPGGOTEPO YPOVO oV TAEN NG EWIKNAG OY®YNG YL TN CLUTANPOOT TNG
gpyaciog Tov

=  BdAte tov va kabicetl dimha 6TOV «GUVIPOPO» MGTE Vo TOV VeV UIleL TV epyacia TOV
KOl VO TPOGEYEL OTO LA LaL

= Edv eivon avaykaio, peiwote v gpyocio

15 EINIAOI'OZ

Yvumepacpatikd 0o Aéyape 0Tt Kapio pEB0O0g dev UTopel aKOUN VA YOPAKTNPIOTEL OC
«Bepamevtikn», o0Te va cuoyeTIoTEL Aueca pe v €kPaor. BéPaia 1 éxPaon mwhit mowkidet,
aAAG mpoomaBeleg TPEMEL Vo EMEPOLVTOL PE OAo Ta dTopa, aveSoptnTeg Papvntog,
npocapproloviag kibe Popd TN TPOGEYYIoN GTO EMMEDO TPEYOVLGUS AELTOVPYIOG TOV ATOHOV.
Eivor eEopetikd OOokoAo vo emAélel kavelc Hio 1 TEPIOGOTEPEG CLUTANPOUOTIKES
TOPEUPACEL; OO TOV TPAYUOTIKE TEPACTIO KOl GLVEYDG EUTAOVTILOUEVO KOATAAOYO
nopePPacev oTov avTIopo. Idwitepa av AdPel vToOYN ToV TIg Alyeg Ko TPOPANUATIKEG O
pebodoroyior Tovg HEAETEC TTOL OEOAOYOVV TNV OMOTEAEGUATIKOTNTA TOvG. Ot ProAoyikég
Bepamneiec €xovv éva LTOGTNPIKTIKO POVO pOAO Vo TaiEoVV KOl OGQOANDG Ogv UTopel va
ompybel 6’ aVTEG, TOVAGYIGTOV LE Ta onUEPVA dedopéva, 1 avTineTOmon. H edkn aymyn
KOl 01 GUUTEPLPOPIOAOYIKEG TTOPEUPAGEIS £XOVV VO TPOGPEPOLVV TO TEPLGGOTEPQ. [d1aitepa M
ekmaidevon €yel mapel kevipikn 0éom oty avtipetdmion tov ovticpod. H pedém tov
WOLOUTEPOTITOV TOV OVTIGHOV CLVOVAGTNKE LE TNV EKTOLOEVTIKT] TPOCEYYIOT Kol £TCL GNUEPTL
0l TPOOTAOEIEG OVTEC LE TOL OVTIOTIKA GTOUO ENLXEPOVVTOL LE OPKETE OPYOVMOUEVO TPOTO.
AcGQoA®DG, To oVTIoTIKG Todld yperaletar vo ddayBovv TOAAL TPAyUATO KOl GE TOAAG
emineda yio vo BEATIOVOLV TIG SEIOTNTES KOt T GUUTEPIPOPA TOVG. XpetdleTat 11aiTepa va
ooV TPAYHATE TOV TO LGLOAOYIKA TTOdLd T OOKTOVV amd pove tovg. [apdiinia,
TPEMEL VO TALPVETOL VITOYT O 1O10UTEPOS YVMOCIOKOG TPOTOG TOL £YOVV TO AVTIGTIKA GTOLO Y10,
va pobaivouv. H mpocéyyion cuvendg mpémetl va givatl moAd €101K1 Kot omd £0M amoppEet 1
gkppaomn 0Tt “n ekmaidgvon eivar kKo Bepaneia” . H Oepaneio-ekmaidocvon mpoimobétetl 1o

oxeO10GUO Kol TN SLOHOPP®ON KATAAANAOV TEPPAALOVTOC, e JOUNUEVEG dPACTNPLOTNTES
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KOl GUYKEKPIUEVOVS GTOYOVG Yol vaL BpicKeL TNV KOADTEPT OLVOTH AVTOTOKPLION.

H npocéyyion ompiletan

a. otV eatopukevpévn aSloAdynon HEC® GUESNC TOPATPNONG TNG CUUTEPLPOPAS
TOV OO0V GE OPYOVMOUEVO TAOIGLO

B. oV éupaom otV cuvePYsio YOVioH Kot E101KOV

Y. oV a§10ToINoN TOV EUTEPIKOV OEO0UEVOV GTO TAOIGIO LTINS TS CLVEPYAGIOG

d. 0N JIEMGTNUOVIKY] EKTOIOELON KO TPOGEYYIOT).

AcQoADC TPosapproyEG yivovtal avaioyo pe TV NAKio, TO AEITOVPYIKO EMIMEO TOL
OTOLOV KoL TNV lEPEpYNoN avayKav kot tpoteparottov. (Kapaviavog, 2007)

O Avtiopdg givar teMkd €vag dpopeTikdg Tpdmog vrapéng. Ta mondid e avTIopd dev
Couv 6TOoV KOGUO TOVS, OALL GTOV O1KO LG KOGHO Le To d1kd Tovg Tpodmo. Eva kdopo mov tov
Buovovy akatdAnmTo Kot Yo avtd anelAnTikd. H avtipet®dmion tov auTtiopov ival, cuvenag,
N O1ELKOAVLVGN TOL ATOUOV VO KOTOAAPEL TO KOWmVIKO YiyvesBor yOpw TOV, £T0L MOOTE vV
UTOPEGEL VAL TPOGOPLOCTEL o€ 0VTO. o Aéyape TL 1 Bepameio TOV AVTIGUOV GLVICTOTOL GTNV
oy TOV AVTOVONTOL, AVTO dNAAdN OV ToVg Agimel. H ekmoudevtikn oyéomn pe T ATopo e
aLTIGUO ivar pio TPOKANGOT GAAG KoL o VKOLPio Y10l VO KOATOVOGOVUE TOV €00TO LG KOt
T0V¢ dALovG. Ontmg yapaxtnpiotikd ypaeet 1 Lorna Wing 6to BifAio g «Avtiotikd @dopoy
(1996):

«Ooot and gpdg Covpe Kavn dOVAEDOVUE LE TOOLL KOl EVAMKES LE OUTIOTIKES SLOTAPOYES
TPEMEL VO, TPOCTOONGOVUE VO EIGYMPNCOVIE GTOV KOGUO TOVG, MG Kot dgv dhvavtal vao
Kévouvv 10 avtiotpoo. [Ipénel va KatavoGovpe Kot Vo SOGOVUE EUPOCT OTIC OVTIGTIKES
eumelpieg, pue otodY0 va Ppodue tpomovg va Pondncovpe kabe dtopo vao avIYET®OTIoEL Eva
CUGTNUO KOWOVIKOV KOVOVOV TTov ToL eivar «e&myfvo». H avtapoPn v v tpocmddeia
oV eumAéketal, ivor n Pabitepn KaTavonon ™S avOPOTIVIG KOWVOVIKNG EMKOVMVING Kot
o ektipnon tov Bavpatog e aviantuéng tov modov. To kAewdi otov avtioud eivor to

KAl ot evon g avBpamvng Coney. (Ppavaic, 2007).
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Online Asperger Syndrome Information and Support: www.udel.edu/bkirby/asperger
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