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HHEPINAHYH

Ye ot TN TTVYOKY Epyoacio emyyelpnOnke va mpooeyywotel to Oépo TV pobnclokov
duoKOM®V Kot 1 €papproyn tov ABnva Teot ®¢ HEGO dyveoNS avTdv TV dvokoMmv. H
gpyacio vt amoteleitor omd dVO UEPN, TN Oe®PNTIKY Kol TN TPOKTIKY TPOCEYYIGT TOV
0épatoc. X0 TPAOTO UEPOS OPYK, YIVETOL 1 TEPLYPAPT TMOV KVUPLOTEPWOV GTOLEIOV TNG
Bewplag mov oamoteAovv TG PAoelg mAved oty omoio otnpileTor To £pELVNTIKO UEPOG.
AvVoALTIKOTEPQ, AVAPEPOVTOL GUYYPOVOL OPIGHOL TOV HOONCLOKOV dVOKOAMV, T €01 T®V
LoONGLOKOV SVCKOM®V, 1 AITIOTOO0YEVELD, 0L TPAOYEG EVOEIEEIS, 1 d1yV®OOT Kol Ol TPOTOL
napéuPoong. Emumdéov, ot10 debtepo pEPOG NG TaPOVCOC TTVYIOKNG OVOADOVUE TO
amotedéopato mov e€nydnoav amd v epoppoyn tov ABnva Teot oe deiypa 50 mouduov
ooAKNG NAkiog amd ™ A’ Anuotikod émg kot A” Anpotikod. Koatomv épgvvag e&dyovtat
ocvumepdopato Paciopeva tavto ot PPAI0OVOCKOTIKY HEAETN. KOOGS QLTNHG TNG £PEVVAG
etvar  péow tov ABnvé Teot va €yovpe pio 0pBOAOYIKE OPYOVOUEVN KOl GUGTNUOTIKY
TEPLYPOPN TOV EMTEGOV Kot TOL PLOUOD avATTLENG TOV TOd100 GE KPIGYLOLG Y10, TN GYOAIKN
néonon topueic avamruéng.

Aggerg KAEWOWd: Mabdnowakés Avokohries, Sidyvoon, oyxohkn emidoon, Abnva Teor,
KAipoKka, xopnynon
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EIXAI'QI'H

YKo TG HAbnong, Kotd Tov ApIoToTéAN, eivar 1 enitevén tng teleimwong, n omoia yivetot
omv oéomoinon tev Wiloitepmv dVVATOTHTOV TG vomong, mov dwbétel o avOpwmog
(evtedéyewr). Avti m oAoKANPwON GEPVEL TV gvdaipovia, 1 omoio. de vositoar HOVO MG
guyapioton N wavomoinon omd TV amdAALGN VAIKOV 1] TVELUATIKOV ayoldv, oAAd ®g
eVEPYELD TNG YVYNG, M oTola Telvel Tpog TNV TeAeimon, Pe TNV KivnTomoinomn Tov Bempntikon
KOl TOV TPOKTIKOV VOL TTPOG TNV EMOIMEN Tov aryabov.

‘Eva andonacpo mov anotéhece mnyn Eumvevong paog. H ulocoeiky|, modaywyky otdoTtoom
TOV Kol €Ml TO TPOKTEOV £VOLGH Yoo vo PBpovpe mdg Ba epappootel yio 1o medio
EVOGYOANONG HOG, OTO TOLdLA e LaONGLOKEG SVGKOALES.

Me Boowég apyés, v Epeutn kAion kdbe modov yoo yvdon, T HeEAET (mov epeic o¢
Bepamentéc B epeLONCOLLE pe TIC JWUYEG LOG) KoL LE TNV GOKNOT, TN TPOKTIKY EQOUPLOYN
¢ Bewpiog ota Todd e E101KEG Lo GLoKES OLGKOALES.

A&omowobpe to Wwitepa  YopaKTNPoTIKO KABe mTodov, To omoio dpa KOl AT M
Kivnromoinon  @épvel v aicBnon 0Tt mpocPépel kdmov kot givar kavo. To viwd oyadd
(6mwg moyvidla) eivor pev ypnotpa, oAAG KOAG €ivol vo cLVOLOGTOVV Kol WYOYIKE LE
VIOGTHPIEN KOl VONTIKT TPOPY).

AykaMdlovtag 1o S10pOopETIKO e TO YEVIKA KPLTpLo. aE0A0YNoNG avlpdnoV, amodeyduevol
™ mAeVpA ovtr, Yvopiloviag v o€ PAOog, a@ovykpalOUEVOL TIG OVAYKES TOVG OTOVTOVLLE
KO TPOYWPOVUE GE UIdL TO GTAOEPT] KOl EAEYYOUEVN TTOPELQL.

Eipaocte culloyikd vokeipeva o€ pia ydpa, pog Asiner n opdn dpdomn YU’ avtd mapadéTovpe
éva MBopdkt otnv Tpoonddelo vt e TN TOPOVGO TTVYLOKT EPYACTIO KOL TN LEAETN LOG Yol
T Tond1d wov AavBacpéva Bewpovvtal vog ‘katmdTEPOL B0V,
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KE®PAAAIO 1° : MAOHXIAKEY AYXKOAIEX
1.1X0yypovor opiouoi.

To 0épo TV pOONCLOKOV SVOKOAM®MY OTNV EKMOOELTIKY TPAEN €lvarl TEPACTIO, KATOTE
OUYAMDOES KOl apKeTEG Popéc dvoemilvto. Ot Bewpnrtikég BEcelg, dALL Kot To EPEVVNTIKA
dedOLEVO GUVAPTAOUEVA e EMUEPOVS BEUATA TOV YDPOL AVTOV, GVYVE dticTavTal. AVTO {0WG
opeiletol 6TV TOAOTAOKY UGN TOV TPOPANUATOG, KOODS €Miong KoL 6TV EMGTAUN OTHV
om0l OVIKEL O PEAETNTNG, M OToio TOV Sivel Kot SPOPETIKO TPOGAVATOAGHUO YU ovTO TO

0épaL.

Yvyvd Jdwmotdvovpe o€ pobntég pog dwrapoyés (dvokoiieg) oty uddbnom, mov
nopovctalovtal gite 6”7 va padnua (pepkn dtatapoyn), £ite o€ TEPIGCATEPQ, EITE KOl GE OAQ
To podnpota (yevikn 1 odkn dtatapoyn). H advvapio avti tov padnm va avianokpiBet otig
OYOMKEG - OOUKTIKEG OTMOUTIOELS, OTO OVOUEVOUEVO EMIMEd0 Labnong Kot emidoongs, amotedel
dwtapayn M dvokoAio. ot pddnon. H dwepopd mov mpoxdmTel avAaieso Tl GYOMKES -
OWOKTIKEG AMOUTNOELS Kol OTIG EMOOGES TPOGOOPilel TNV €KTAON TOV JTOPAYDYV OGN

néaonon (Kvrpuntaxkng,1989, . 59).

Agv piddpe yio o Todld wov xpetdlovior €KY EKTAIOEVOT, OAAL YU avtd Tov Eyouvv
«KOWwEe»  pobnolokég OvokoAleg. XtV kaTnyopio. 0T, OVAKOLV TO WO 7OV
dVOKOAEVLOVTOL VO ATOKTHOOVV de10TNTEG OMWS: AVAYVMGN, KATAVONGT TOL TEPIEXOUEVOD
™G OVAYVOONG, YPOTT KOl TPOPOPIKN £KPPOOCT, KATOVONGT TOL TPOEOPKoH AdYov,
poOnuotikég mpagels kot pafnuatiky) Aoyikn, eved dgv mopovctdlovv KoUd OmTIKA 1
axovotikny PAGPN, vontiky kabvotépnon 1N cvvarcOnuatikn dwtapoyn (Tpthavoe, 1992, o.
205).

[Mowdaywyoi, yoyoArdyotr, 7yiatpoi, AoyoBepomevtéc K.o. HEAETOVV TO TPOPANUO TV

LoONGLOKOV SVCKOAMDV atd SLPOPETIKT O KABEVOS GKOTLA, AVAAOYO LLE TO EVOLUPEPOVTO KO

TO YVOOTIKO OVTIKEILEVO LLE TO OTOT0, OLGYOAOVVTAL.
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H mpaypotikdto autn, 6€ GUVOLAGHO HE TO YEYOVOS OTL O HabNGlokEg SOVOKOAMES etvat o
Katdotoaon moAvkafoplopevn pe TOAATALS EKONADOELS KOl GUUTTOUATOAOYIO TOL OAAACEL
amo nAkio og nAkio, gvBovovior yio ™ cvveXILOUEVN AGAPELN TTOV EMIKPOTEL GTO YDPO TOV
poOnclokdv dVoKOM®Y Kol Tr OLVOKOAID STOTMOONG €VOG OPIGHOD KOW®MG OTOOEKTOV
(KoAaomg, 1994, 6. 291).

Ot opiopol vrominTovv oe dVO peydhes katnyopies: (o) oe ekeivovg ot omoiot apopodv
Aertovpyieg TOV KEVIPIKOD VELPIKOV GLOTNUATOC, Kol (B) o€ ekelvovg TOLG OPIOUOVS OV
divouv EuQooTn OTNV GLUTEPLPOPA YWOPIC avagopd o€ gYKEPOAKN OvcAertovpyio (S.

Kirk,1973, 6. 51).

H npd™ @opd mov 0 dpog «pabnoiakn dvokoAion epeaviletal ot BipAoypaeio g E01KNG
ayoyng etvor to 1962 and tov Samuel Kirk. O Kirk ypnowomoince avtd tov 6po ya vo
avapepOel omv mepinTon e€vOC Toudlov KoL OTNV OVTICTOUKio OVAUESO OTIG EUQAVELS
KovOTNTEG TOV Vo pabet Kot TNV TeAKN Tov amddoon. Amd tOTe €xel mapoyOel por peydn
TOIKIAO OPIGUMV OVAAOYOL LLE TNV aVTIANYT oL eMKpatel 68 KAOE MOy OYETIKA [E TN OO
TV podnoclokdv dvokohmv. TIpdxettor yioo puo dwdikacio n omoio dev €xel mepatwbei
axoun. H smompovikny kowodtta Ppicketor oe pia dwopkn mpoomddeia yo Pertioon tov
OPIGHOD. XOUPOVO TTAVTIMG HE EVOV EVPEMG MO TNV EMGTNUOVIKN KOWOTNTA OPIGUO «Ol
pobnolokég duokoAieg gival €vag YeviKOG OPOg OV OVOPEPETAL GE IOl OVOLOIOYEVY] OUAON
JTOPOY®MV Ol OTTOieg EKONADVOVTOL IE OMUOVTIKEG SVOKOMES GTNV TPOCKTNON Kot Ypnom
KOVOTHTOV  0KPOOONG, OMIAING, OvAyveons, Ypaeng, OLAAOYIGHOD 1 HoOMUOTIKGV
woavottwv. Ot dlatapoyés avTég eivar gyyeveis 6To AToHo Kot 0modidovtal oe dSuGAEITOVPYin
TOV KEVIPIKOL VELPIKOV GLGTHLOTOG KOl UTopel va vtdpyovv oe OAn T dudpketa g Long.
[TpofAquoto G CLUTEPIPOPES OVTOEAEYXOV, KOWMVIKNG OVTIANYNG KOl  KOW®VIKNG
AAANAETIOPOONG UTOPEL VAL GUVLTIAPYOVVY UE TIG LOONGLOKES OVGKOAIEG, AALL OEV GLVIGTOVV
a6 povo Tovg LodNclokEg SVOKOAES.

Av ka1 o1 pofnotokég duokoiieg pumopet va epeaviCovror pali pe GAAeg KataoTdoels, Omws ot
TOMTICUIKES OPOPES, 1 OVETOPKNAG 1 OKUTAAANAN Owdwkocioc dev glvar 10 GUECO
AMOTEAEG L0, QVTOV TV KATAOTAGEW®V 1 emdpdoewvy (Hammill, 1990 ceA 35-36). ( Mopia

TClovprédov,1995)
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H Bateman(1965) édwoe éugaorm ot dudotaon G SokOUOVoNG, NG Opopomoinong,
ONAadN OaVAUESH OTNV KOVOTNTO KOL GTNV €VEPYO €MOOON « TOOW HE HOONCLOKEG
dwtapayés etvor exeiva TOv TOPOVSIALOLV [0 TOLOAYOYIKA CNUAVTIKY SOKOUAVOT) AVAUEGOL
OTO VONTIKO TOVG SLVOUIKO KOl GTO TPAYHOTIKO €minedo €midoonc, M omoio. cLUVOEETOL e
Baowé datapayés ot podnowokn dwdkacio. Ot dwutapoyés avtég umopel va cuvdéovtal,
Oyl OUOG amopoitnTa, LE ELEOVT OVGAEITOVPYIO GTO KEVIPIKO VEVPIKO cvoTNUo. Agv pmopet
vo. amodoBovv  OEVTEPOYEVADS GE VONTIKN KOBLOTEPNON, EKTOUOEVTIKY] 1N TOAITICUIKN
amooTéPNON, coPapés cuvvarsOnuatikés owatapoyés M owsOnnprokéc PAdPec.». (Mapia

TClovprédov,1995)

Apyotepo opada emotnuoveov pe erkepain tov Samuel Kirk, dwapdpopwoce évav opiopd mov
evoopotodnke oto vopo 91-230, Children with Specific Learning Disabilities Aet (1969).
2opeova pe tov opopd avtd « Ta moudid pe pobnotokés dvokolieg mapovstalovy Kamolo
dwtapayn o€ pio | TeplocdTEPES amd TIG POCIKES YOXOAOYIKEG dlEPYAGIES TOV ALPOPOVV TNV
Katavonomn 1 I ¥PNOT TOL TPOPOPIKOV 1| YPamrTov Adyov. Ot dtatapoyés avtéc umopet va
ekdNA®BoVV ®¢ dlatapayég otV KOTOVONON, GTN OKEYN, 6T0 AOY0, OTNV OVAYVMCY, O
yYpaen, omv opboypaeio 1 otnv apBuntikn. Eumepiéyouv cuvinkes Ommg ovTIANTTIKEG
OVETOPKELES, EYKEPAMKT PAAPN, eAdyiomn eyke@aAikn dvoAertovpyia, dvore€io, eEEMKTIKN
agacio KA. ZT1g pofnoiokég SLGKOAEG dev evtdocovTal eketva To TpoPAruata pdbnong mov
OQEIAOVTOL GE OMTIKES, OKOVOTIKEG 1| KIVNTIKES OVETMAPKEIES, GE VONTIKN KaBvoTtépnon, o€

cuvasOnpotikég dtotapayéc N o mepPariovtiky amootépnony. (Mapia T{ovpidoov,1995)

H National Joint of Learning Disabilities tov H.ILA (1987), votepa amd eEdypovn
JIEMIGTNUOVIKY] £PEVVA, KATEANEE OE OPICUEVEG OVODEMPNGELS GYETIKA LLE TOVG OPIGLOVG TOV
pofnclokdv SvokoMdV @ o) Aéyetal OTL TPOKELTOL Yoo OPO OV OPOPE €TEPOYEVH OUAdA
JTOPOY MV, Ol OTOIEG OVAPEPOVTOL GTNV EKUAONOT KOl ¥pNoN TOV AEITOVPYLUOV TOL AGYOV,
™G avayvmongs, g YPoens, tg opboypaeiog, g AOYIKNG OKEYNG KOl TV HOONUATIKOV
KovoTHTOV. Atopa pe T€10100 €100V¢ SLGKOAIEG TaPoLGLALoVV emiong Kot TPOoPANHATO GTHY
avtopLOon, HE OMOTEAECUO. VO OUGKOAEDOVIOL OTNV  KOWOVIKY aviiAnym kot
aAAnAieniopaon. 'Etor oty koatnyopic tov poOnclokdv OSuoKOAMMOV EVIAGOETOL Kol
mAnBouopdg mov péypt topa ayvoovvtav. B) H yprion mg Aééng modwd Paler 6puo otnv
EPAPLOYN TOV Opov, TmePLopilovtag To TPOPANUO GTO GYOAKE YPOVIO KOl TOPAKAUTTOVTOS

TV €EEMKTIKT TOV PUGT, A0 TNV TPOGYOAKT] MAKio péEypL TV eviAkn {on.
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[Mpotipudtepn Aowdv givor n gpnom ™G AEENG GTopa. y) GYETIKA UE TNV otTlioAoyio diveton
éUpaoT ot SVCAEITOVPYIOL TOL KEVIPIKOD VEVPIKOD GLGTHWOTOG OV £XEL TN PAcN TG O€
gyyevelg Owepyaocieg ekpdbnong kot ypniong tov mAnpoeopwwv. Toviletow emiong 1
aAAnAeniopaon avdpeso otov pavBdvovto kol 6to mepariov pabnone. H Becdpnon avt
OLEVKOAVVEL OTNV AVATTLEN TPOGUPUOGTIKMV OOOKTIKAOV TPOYPUUUATOV. & ) Agv mpémel ot
pobnolokég dvokorieg va tavtiCovtan pe dAlov €idovg oxoAkég duokories ( vmoemidoom) 1
GdAAec avemdpkeleg, ot omoieg OpmG eivar duVOTO VO GUVLTTAPYOLV HE TIC LOONGLOKESG
dvokoAies. ». (Mapia T{ovpradov,1995)

"Eva ypovo apydtepa 1 eBvikn emtpony| yuo 1ig Mabnolakég Avokorieg to 1988 mpoteivet tov
e&ng opiopd: Ot pabnoilokég duokoiieg eivar £vag Yevikdg 6poG 0 0TOI0G AVOPEPETAL GE LIdL
OVOLO10YEV] OMAdO Ol0TOpaYDV Ol OTOIES EKONAMVOVIOL LE OMUOVTIKEG OVOKOAlEG oTNV
AOKTNOT KOl XPNON KAVOTATOV aKpOAoNS, OUIANG, avayveoong, Ypopns, GLAAOYIGHOL M
ponpoatik®v wovot)tev. Ot dtatapoyés autéc eivar yyevelg 6To GATOpO Kot amodidovtal 6€
duoAelToOLPYiRt TOV KEVTIPIKOD VELPIKOV GLGTAUATOG. AV Kol [ito. Lofnotlokn duokoAMa pmopet
va gpeaviCeton poli pe dileg pewovetieg (my. awcOnmplakn PAGPN, vontikn Kabvotépnon,
KOWOVIKEG Kol ovvalsOnuatikés dwtapayés) M mepiforioviikés emdpdoelg (Ommg yuo
TOPASEIYHO, TOMTIGUIKEG OPOPES, OVETUPKNG M OKOTAAANAN OwackoAio, yuyoyevelg
nopdyovteg) Oev eival To GUECO AMOTEAECUO OVTOV TOV KOTAGTACE®V 1 EMOPACEMV

(Hammil,1993’Hammil et al.,1981). (Mopio T{ovptéadov,1995)

"Evog amd toug mo gupEmg YpNOYLOTOI00UEVOVG OPIGLOVG EIval aVTOC TOV £XEL EVEOUATMOEL
otov Opoomovdiokd Nopo 101 - 476 1tov HILA. pe 0épa: «Atopo pe OVOKOAIESG
Exnaidevongy. O opiopdg mov umepiéyetor oto vopo 101 - 476 (Individuals with Disabilities
Education Act, 1990) sivar o mapokdtm: «O 0pog madid pe €01KEG Hobnolakég SvoKoieg
onpaivel ekeiva ta Todd OV EYOVV pio dTapay O€ pio 1 TEPIGGOTEPEG OO TIS POCIKES
YOYOAOYIKES DlEPYAGIES TOV ALPOPOVV TNV KATAVONGN 1] TN XPNOT TOL TPOPOPIKOV 1 YPOTTOD
Adyov. Mmopel va ekdNAmBovv mg S10TapoyEg 6TV TPOPOPIKT KATOVON G, OTN OKEYT, GTO
AdY0, GTNV avAyvV®OGT), GT YPaen, otV opBoypapio 1 6TV eKTEAECT] LOONUATIKOV TPAEE®V.
Eumepiéyoov ovvOnkeg Ommg ovTIANmTkég  Olotapoyss, €YKEQOAMKN PAAPn, erhappd

€YKEPUAKY] SusAertovpyia, dvoietia Kot avarTuEloK apacia.
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Y11c pafnoakéc duokoreg dev evtdocovtol ekeiva ta TpoPAnpata padnong to omoia eivor
TPOTOPYIKE TO AMOTEAEGUO OTMTIKMOV, OKOVOTIKAOV, 1 KWNTIKOV OVETUPKEUDY, VONTIKNG
VOTEPNONG,  SLVALCONUATIKNG dtatapoyng 1 apvnTikéS emdpdoels ond mePPUAAOVTIKA,

TOATIGTIKG 1] OIKOVO LKA ai{Tio.»

Onwg avaeépetal, 0 0pioroc TV Hadnolok®v dSuekolMmV TeptAapfavel dvo pépn. To TpdTo
&xel evoopotmbel ot oxetikn vopobesio amd 1o 1969 Ko TO dgVTEPO WUEPOG TOV
opoomovolnkoD optopol Bempeital 1o AETOVPYIKS. AVTO EUEAVIOTNKE Yo TPAOTN POPA MG
emuépovg puluiocelg (Ipaeeio Exmaidevong tov HILA., 29 - 12 - 1977) vy moudd pe

LN GLoKEG OLGKOAES.
O puBpicelg avtég opilovv 611 évag pabntng £xet pio €101k podncokn SuokKoia OTov:

1. Ot oyohkég emddoelc TOV podnT dev gival 610 KATdAANAO minedo Yo TNV NAKic TOV Kot
TIG IKOVOTNTEG TOV o€ pio 1 TEPIOCOTEPEG OMO OPKETEG EOKEG TTEPLOYES TTAPEL TO OTL glye TIg

KOTAAANAEG EKTOUOEVTIKES EVKOIPIES — EUmELPiEg

2.0 pobntng mapovctdlel coPapr] AGVUE®VIN AVAUEGH OTIS EMOOCELS TOV KOl GTO VONTIKO

TOV OLVOUIKO G€ pia 1] TEPLETOTEPES amd TG EENG EMTA TEPLOYEG: L) TPOPOPIKT] EKPPOON
B) axovotikn Katavonon

¥) Ypantii Ekppaon

) Pacikég avayvmotikég delotnTeg

€) OVOYVOGTIKN KATOVOTOM

oT) LaBNUATIKOVG VTOAOYIGHOVG

0) podnuotikd cuidhoyiopd

O1 Ae1tovpyiKég TaPAUETPOL TOV TPOPANUATOG EIVAL YPNOYLES Y10 TNV EKTOLOEVTIKT

Ta&voUn o Kol TV TodoywyKy Tapéupoon.

(http://nemertes.lis.upatras.gr/jspui/bitstream/10889/432/1/379.pdf, 08/09/2012).
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1.2Emonuiotoyia ka1 avortolioxy Topeio TV Toiolmv Ue LoONCLOKES OLOTaPOYES.

AOY® TV duokoM®V ov oyetiCovtal TOG0 He TOV 0PIGHO OGO Kot UE TN JSdyveon TV
HoONGLOKOV OSVOKOAIDV, 1) CLYVOTNTA EUPAVIONG TOLG 6TO ToudIKO TANBuoud dev eival
€0KOAO VO TPocdoploTel pe coenveld. ExTipdtol Opmg g T0 T0c00Td TV TOdIDV U
pobnolakég dvokoAieg kopaivetar amd 2% émg 10%, avdioya pe ta Kprnplo mov Kabe gopd
YPNOWoTowHVTAL Yoo TN ddyvmon, Kobmg emiong kot pe 10 Ogiypo TV Toudldv 1Tov

CLUUETEYOLV OTIG d1bpopes Epevveg (APA,1994).

O datapoyés avayvmong, ot omoieg ocvyvl EMKOAVTTOVTOL 6€ pPeYOAO Pabud omd Tig
JTOPOYES TOV HOOMUATIKOV KoL TG YPOTTHG EKQPOCTG POIVETOL VO APOPOVV TO UEYOAVTEPO
TOGOGTO TMV MOV e HoONclokég duokoAieg. Emonpioloyikég épevveg yia T cuyvoTnTa
™G OTapoyng TOV padnuatikov dev vrapyovv. Exet opmg dwmotwbel 6Tt oe kKAvikod
delypo mouddv pe pobnolokés OVOKOAIEG, 1 OTapoy TOV HOONUATIKOV 0popd TO &val
TEUNTO TEPimov TV Tandidv. H avaroyia avtr petappdletor tocootwia g to 1% mepimov
tov mAnBvopod Tv pabntov. (Lyon,1996). Xe o611 apopd TN SwTOopoyn NG YPOTTNG
gkppaong , ooiveror mowg avt omd povn g epgavietor moAd omdvia, oAAG cuyvd
ocuvuTdpyel pe GAleg poabnoilokég dvokoAieg (APA,1994). Av OU®OC GUVEKTIUNGOVUE TO
VYNAG Tocootd (8%-15%) TV TOd1OV pe STOPOYEG OTN YAWGGIKY TOVG aVATTUEY, KOOMDC
EMIONG KOl TO GYETIKA VYNAL TOGOOTA TOV JOTOPAYDY OVAYVOONS TO. OToia avapépnkay
mo mive, tOte Bo TPEMEL VO VTOAOYICOVUE TG Ol SlOTAPAXEG TNG YPOTTNG EKOPAONG
a@opovV ToLAGYIeTOV ToV 10% Tov padnTikov TAnBvspov (Lyon,1996). Adyw tov vynAiov
EMMEOOV TNG CLVVOCTPOTNTAG TOVG, Ol JTOPAYES TOV UAONUATIKOV KOl TNG YPOTTNG
EKQpPOoNG EKTIHOVUE TG Ba MTav OKOMO Vo Bewpohviol ®¢ YOPUKTNPIOTIKE H10G
YEVIKOTEPNG dwTopoyng otn pdonor, kot Oyt va yopoktnpilovror Eexmplotd ®G EOKES

dTapayEC.

"Exet Bpebel mog o1 kovwvikol Kot toMTicpkol mapdyovies oxetiCoviot og pkpdtepo Padud
LE TNV EQEAVION TV HOONGIOK®OV SVGKOAM®MY GE CUYKPIOT LE TNV EUPAVION GAA®DV S10TOPOY DV
oto. ool ESd Bo mpémer vo oNUEIOCOVLIE TG Kol TO SOYVOOTIKA KPLTHPoL Yo TIG
poOnclokég SuoKOAES devkpvilovy TG aVTES Oev TPEMEL VoL oXeTICOVTOL [LE KOVMVIKOVS Kol
TOMTIOUIKOVG Topdyovies. Eivor Opwg yeyovog mmg tOGO 1 avoyvoplon 060 Kot 1)
OVIWETOMION TV padnclokdv OdvokoMdv oyetiCovtal, oe kdmowo Pabud, pe 1o

KOW®VIKOTOMTIGUIKO ETIMEGO TNG OIKOYEVELNS TOV OO0V,
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Eniong, n yAwoown avamntuén, n omoia oyetiCeton pe Tig podnolokés duokorieg, ennpedleton
olyovpa amd 10 mMEPPdALov ot0 omoio peyormver to moudi. I' avtd icwg Bo mpémer va
depevvn el mePIGGOTEPO M GYECT HETOEL UAONOLOKADOV SOVGKOAIDV KOl YAMGGIKNG OVATTUENG.
Eivol epoavég oe apketég mepmtdcelg datapoy®v oto Toudld (0TS Yo TapAdEypa TIg
AYYDOELS SOTOPAYES, TOV TPALMGUO N TIS JTOPOYES OlY®MYNG), WG OVTEC WTOpeEl va
OVTOVOKAODV TNV mo10TNTA TG OAANAETIOpAONG HETOED TOV E£YYEVAOV TKOVOTATOV KOl TOV
duvapiKoh ToLV TS0V Kol TOV EVKOIPLUOV OV TOL TPOCPEPOVIOL G6TO TEPPAALOV dmov

LEYOADVEL

‘Exer Ppebel 011 10 60% £wg 80% TtV modu®v , ota omoia yiveror m Odyveon TV
poonclokdv dvokoAldv, eivar ayopia (APA,1994). Emeidn Oumg oOT1g TEPIGGOTEPES
TEPIMTAOGELG 1) TOPOTOUTH Yol TN Odyveon Tov Hodnook®v SVGKOAMMDV YiveTol amd TOvg
ddaokarovg (Kakovpog kot cuv.,1995), eivor mBavo yio v and@acn Tng TOPUTOUInG vo
CUVEKTILOVTOL 0O ALTOVS Kot T0 TPOPAILOTO COUTEPLPOPAS, TO. OTTOl0 Eival T GLUYVEA oTA
ayoplo. v TEPINT®ON OOV 1] CLYVOTNTA EUPAVIONG UAONCLOKOV SVGKOMMV dlepELVATIL
0T0 GUVOAO TOL TANOLGUOD TV TOUSWDV, TOTE M OVOAOYID OyOPuU®V KOl KOPUIGIOV LE

nobnoakég dvokoAieg givar mepimov 1 idwa (Moats&Lyon,1993°S.Shaywitz et al.,1990).

O Henry (1996) extipnd mwg o ayoplo pe podnookés dvokorieg avayvopilovior vopitepa
Ao TOVG O0OKAAOVS TOVG EMEDN AVTOL EMKEVIPOVOVTIOL GLVHOMG CTNV TEPIGGOTEPO OPOTN
TAELPE TNG GLUTEPLPOPAS TV TTadIdV. Enedn ta kopitoia pe pabnolokég duokoiieg ivar
oLV MoV Kot Oev TPOKAAODV LLE TN CLUUTEPUPOPE TOVG TNV TPOGOYN TOV GAA®V, M

AVayVAOPLoN TOV OVGKOADV TOVG ATOLTEL TEPLGGOTEPT] TPOGOYY).

O KOoAOG oYESOOUOG TOV JYPOVIKMY EPELVMV OV £XOVV Yivel Ta TeAgvTaio XpoOvia Exel

JLEVKOAVVEL CIULOVTIKA TNV KATOVON oM TG £EEMENG TV ToddV e pafnotokég SVoKOAES.

O1 épevveg awtég €£xovv deietl Tmg, Tapd TO YEYOVAS OTL 01 SUGKOAEG TV TOIUDV AVTAOV gV
UITOPOVV VO, AmoKaTaoTa000V TANPMC, 1 €EEMEN ToLg glval TOAD KalvTtep o’ 6Tl mioTELOV

ot g10wkoi maAaotepa ( Mash&Wolf,1999).

Ta modd pe podnoaxés dvokoAieg cvvnbmg Puvvovv évtova v advvapio Tovg vo
AVTOTOKPLOOVV GTIG AMOITNGELS TOV GYOAEIOV YWPIg VO LTOPOvV, TOLTOYPOVA, VO KATOAGSOVY

YTt Stopépovv omd T AL TOUdLA.
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'V avtd, o1 kaBnuepvég Tovg eumelpieg pumopel va To 03NYNGOVV G€ EKONAMGELS LoD Kot
OVUTTOKONG KOl 0TOd0KA ivar ToAD mBavo vo pelwbel 1o kivntpo tovg Yo pabnon kabmg

emiong ka1 to eninedo g avtoektipunong tovg (Lyon,1996).

Téoo ot yoveic 660 kat o1 ddokaAol Bewpovv ta Toudld pe pobnoilakég dtatapoyés SOVGKOAN
Tod1d, KabmMG cuyva Tapovstdlovy TOAD TEPIGGOHTEPA TPOPANLUATO CUUTEPIPOPAS GE GYEOT
ue ta vrorowma moudd (Achenbach et al.,1991). Ta mepioodTEPR MO AVTA TO TPOPA AT
QoiveTol va amotelovV £va £100¢ avTidpaong TV TodldV GTNV OITOTLYI0 KO TNV 0TOGTEPTON

7oV Prdvouy AdY® TV SVCKOAMY TOVG.

Ta moudd pe podnooxéc dwrapayéc eivar ocvvnBwg AMyotepo OMUOPIA HETAED TOV
CUVOUNAK®OV TOVG KOU ONUIOLPYOVV TEPIGCOTEPO OPVNTIKEG EVTLAMOCELS GTOVS GALOVG
(Kavale& Forness,1996). Zopemvo pe to amoteAécpota e peta-aviivong 150 epguvntikdv
gpyacuav, ot Kavale kot Forness (1996) dwmictmcav nmg Tpelg 6Tovg T€0oeplg nabntég e
poonolokés dlatapoyss €Yovv Kol SVOKOAEG Ol OMOieg APOPOVV TIC KOWMVIKEG TOVLG

de&otreg. (EvBopiog Kakovpoc, Katepiva Maviaddxn,2006)
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1.3Xapaxtypiotica twv mouoimv pe pobnolaxés ovorolieg.

H pedém tov Mabncilokdv AvokoAldv, £xel avadeiel pia oelpd amd YopuKTNPIOTIKA, TOV
etval kowd oe évav peydio aplud pobntaov. Avtd ta yopokmplotikd oyetioviot pe
YVOOTIKY] OVATTUEN Kol TIG YVOOTIKEG AETovpyieg, TO KivnTpo, TN GLUTEPIPOPE, TO
oLVOLGONHOTO KOt TNV KOW®OVIKT ovartuén tov padntov avtov. H katavonon g eEéMéng
KOL TOV YOPOKTNPIOTIKOV TV podntov pe Mabnolokég Avokolieg (M.A) 6 OAoVg avTOvg

TOVG EMUEPOLG TOUEIS efvor amapaitnTn Yo KAOE GYEIUCUO OMOTEAEGLATIKMV TOPEUPAcEDV.

¥10 maperBOV, 1 WwitePN TPOCOY TOV EPEVVNTAOV £XEL EGTIAGEL GTO YVMOOTIKO TOUE, OOV
avadeiyOnkav 1dwitepec dvokoAieg Tov padntov pe MLA. oe o GEPA YVOOTIKOV
Aerrovpyidv 6nwg 1 enelepyasio Tov acOnmplokov gpedicpdtov, n pwvnun, 1 TPOcoyn, N
YPNON TOV YVOOTIKAOV GTPATNYIK®OV 0AAG Kol 1 petayvoon. Opmg onuepa yivetal supotota
amodektn N Vapén NG AAANAETIOPAONG KOl 1] ovayKoldTNTO LEAETNG KO KOTOVOT OGS OA®V
TOV YOPOKTNPIOTIKOV TOV padntov pe Madnolakég Avokories. Emiong, amapaitnm eivon m
Katavonon ot 1 vmapén TPoPAUaTOg o€ Evav amd TOvg ToUElg, N M Vapsn evog €01K0D

YOPOKTNPLOTIKOV OAANAETOPA LE TO GUVOAO TNG eEEMENG TOL palBNTY).

H épevva mov oyetiCetan pe v avtinyn kot v enelepyoscio TV peBIGUATOV ECTIACTNKE
amod TOAD VOPIg OTN UEAETN QVTAOV TOV TPOEPYOVTIOL amd TNV Opacn Kot v akon. Omwg
TeEKUNPLOONKE, o1 pobntég pe Mabnolokég Avckorieg dev avtipetonilovy TpofAHOTO GTOVG
aicOnplakos Kataypaeeic e dpacng Kol TG oKONG, ONAadY oTa AVTIE KOl 6TA UATIO.
[Top’ 6OAo owTd, eVTOTIGTNKAY SPOPES TV TOIUDV OVTAOV OO TOVG TUTIKOVS GLUVOUNAIKOVG

TOVG GTNV OTTIKT KOl AKOVGTIKN AVTIANYM Ko ene&epyacioL.

Ontikn avtiknyn - eneepyocia

O1 KOPIOTEPES TEPLOYES TTIC OTOIES EUPOVICOVTOL TPOPANILOTO. ETVOL:
o Avtiknyn oyécemv yOpov:

Avoeépetar ot B€om TOV OVTIKEWEVOV GTO YDOPO, OTWG EMIONG KOl GTNV 1KAVOTNTO Vo

AvTIAOUPAVETOL KATO10G AVTIKEILEVO GTOV YDPO LE OVAPOPA GE AAAN OVTIKEIEVA.
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o Ontikn owakpion:

Avoeépetar ot JIKPIoN TOV aVTIKEWEVOV He BAon To d1oiTtepa YOPAKTNPIOTIKG TOVC.
Emiong avagépetor otn odkpion evog aviikeyévov and to mepdAiov tov. H omtikn
duakpion givor KPIoHog TapayovTag yiol TNV ovVayVAOPLoT KOWVMV OVTIKEEVOV Kot GOUPBOA®V.
o Ontikn] ohoxkiMpoon:

Oeopeiton ©¢ po Aertovpyio TG OTTIKNG O1dKpIoNg Ko €ivotl 1 IKavdTNTO TNG OVAYVAPIoNG
evog oLUPOAOV M AVTIKEUEVOD, OTAV OAOKANPO TO OVTIKEIUEVO OEV givarl opaTo.

o Ontucn pvipn:

Avoeépetar oty amofnKeLoN Kot aVAKANOT TANPOPOPIDV TOV TPOGKTNONKAV OTTIKA.

o Ontikn] axorovOia:

Avoeépetar otV ovTIAnYn akoAovbidv avTIKEWEVOY 1 cLUPOA®Y Tov Tapovstdlovton
OTTIKA.

o Xyéoerg 0hov - pépovg:

AvoQépeTal 6TV KOTOVON O™ TNG 0XE0NG HETAED evOG avTIKEWEVOD 1 GVUPOAOV MG OAO Ko
G GLOTATIKA UEPT TTOV TO AOTEAOVV. AAAoL amd Tovg pobntég pe Mabnolokés AvokoAieg

LEVOLV GTO PEPIKD, EVA GALOL OV UmOpoHV Vo, avTIAN@OoVV Timota GAA0 TEPA amd TO OAO.

AKOVGTIKI avTiAny - enelepyaoia

O1 xupLoTepeg TEPLOYES TTOL epQavilovTor TpoPAnpata eivat:

o ®ovoroyiki] eniyvoon:

Eivoil n yvoon tov govnudtov g YAOssos 0AAG Kot 0 YEPIoUOG TOVG, ONAMON 1 KATavonon
OTL M YADOGO amoTeLeiTal amd OVIUATO TOL OTav Urovy poli dnpovpyodv Tig AEEeLG.

o AKOVGTIKI] O10KpLON:

Eivar n wavét o avayvopiong S109popmdv 6 @OVAROTE Kol NXovs mov potalovv 1 givat
EVTEA®G d1apopeTIKOl petald Tovg.

o AKOVOTIKI] pvijpn:

AvoQépeTal oV IKOVOTNTO OOONKEVONG KOl OVAKANOTNG TANPOPOPIOV TOv  dOONKaV
TPOPOPIKAL.

o AKOVOTIKI] 0KOAOVOiO:

Eivorl n wcavétta va Buopodvtal 1 va avadopody tn oelpd Nyov (¢ovnudtov) o po AEEn 1

cLALOPN.
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o AKo0VGTIKI] 60VOEOT:

Avoeépetar ot 01001KaG 10 TOV GYNUOTICHOD AEEEMV OO POVILOTAL.

Av Kol VTApPYOVV SPOPES GTNV avTIANYT Kol emeSepyacio TOV OMTIKMOV Kol OKOVGTIKMV
epediopdrov petadd padntov pe N yopic Madnowokéc Avokolieg, dev £xetl emPePaiwbei £wg
ONUEPA T OUTIOKY] OYECN UETAED TV TPOPANUAT®OV OTTIKNG KOl OKOVGTIKNAG OVTIANYNG Kot

eneEepyaciog epediopdtov.

Ouwg, ot epevvnTéG AENVOLV OVOIKTN TNV TOAVOTNTO TO OTTIKG KOl 0KOVOTIKG EAAEippATO
oOmov gpeaviovtal, Vo avomTapleToHV HEPOG EVOS GNUOVTIKOD oITIOKOD TopdyovTa, OTMS Yo

napddetyna, Eva EMelupa ypovikng eneepyaciog (Willows, 1998).

MNHMH

H minuuelg pvnuovikr wavotto tov podntov pe Mabnotlokég Avcokolieg, €xet
TOPOAANAIGTEL LE OQVTH TOV VEAPOTEPOV — WKPOTEP®V G€ NAKIO TodDV, S1OTL aKOUN Kot
OTIG TEPUTTAOGELG TOV 01 PadnTég e Mabnoiakéc Avokolieg YpNGYLOTOI0VGAV SOUPOPETIKOVG
UNYOVIGHOVG KO GTPOTNYIKES Y10 VO DTOGTNPIEOVY TN VI TOVG, GE GYECT LE T, LKPOTEPQL
moudld, M emMidOCN TOVG GLYKPIVOVTIOV HOVO HE aVTA Kol Ol UE TOVG GUVOUNAIKOVG TOVG

(Swanson, Cooney & O’Shaughnessy, 1998).

O1 dvckoAieg exteivovTal og OO T LEPT TNG UVIHOVIKNG SL0OIKAGTOGC.

A. Bpayoypovn pvijun

270 TPMTO UEPOG TNG LVNUOVIKNG dtadtkaciog, avtd e Ppaydypovng Lviung, ot padntéc pe
MoaOnolokéc AvokoAieg eueovilovv mpoPANUOTE OTN  GUYKPICT TGV  ELGEPYOUEVOV
epediopdTov, oV opyvecn Tovg o doUEG, otV emeSepyacio TOVG Kol 6T amobKevon
TOVG e TETO0V TPOTO, DGTE VA LETAPEPOHOVV [LE TNV KOTAAANAN LOPPN OTO EMOUEVO GTAS10,

GTNV HOKPOXPOVI Hvipn.
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H eneéepyocio tov epebopdrov ot Ppoydypovn pvaun, séoutiog tng meEPOPIGUEVNG
YOPNTIKOTNTAG TNG, OTOLTEL TN YPON UNYOVICUDV — GTPOATNYIKAOV ETAVAANYNG, OPYAvVOGCNG
Kol Katnyopomoinong twv epebicpudtov. Mg avtdv tov TpOTO amo@evyeTol 1 ANOM
TANPOPOPLDV, TOV EIVOL OTOPAITITES VIO TNV TOPELD TOV YVOGTIKOV £pyov Tov emeepydleTan
0 polntg. Apyikd, evoyomomonke 1 EAAenyn KOTAAANA®V GTpatnyik®v mov 8o Bonbodoav
oTNV 0pYAvV®GT), Katnyoplomoinon Kot téAog eneepyacio Tov epedicuaTOV ot Ppaydypovn
LvnAUN. X1 ouvéyel OPMG To TPOPANUOTO amododnKav o YeEVIKOTEPO EAAEiLUATO OTNV

eneEepyacio (Swanson, 1999).

B. Maxpoypovn pvijpun

Av Kot 1 YyopNTIKOTNTA TG LAKPOXPOVNG UVAUNG VoL OmEPLOPIOTT), Ol TANPOPOPIES TPEMEL
Vo VTOGTOVV enefepyacio yio vo. Umopovv va omofnkevBovv ce onuaviikd (Vonpotikd)
oynuota, omodlaypéveg and Tig Aemtopépele. Ot mAnpogopieg mov Epyovior omd 1
BpayOypovn puviun, mépa omd v TpOTN enefepyocio. OV TPEMEL VO VTOGTOVV eKel, Oa
TPENEL Vo, 0pyavoBohv 6€ vonTikd oynuota, Tov gite Bo evoopatwbdovv e npobmdpyovra,
eite Ba ektomicovy AL OV TPETEL VAL AAAAEOVY.

Ot podntég pe Mabnoaxég Avokorieg avietonilovy tpofAnpate amrodnkevong, aAdd Kot
YPAONGS TS amodnkevpévng TANPoeopiag. XT0 TPAOTO HEPOS, OVTO TNG Omobnikevong, M
eneepyacio Tov Kavouv (Ta&vouno, EVEOUATMGT GE TPOVTAPYOVTO VONTIKGE GYNUOTO KAT.)
etvar ouvnBwg empavelokn. [leplopiletor oty amAn Tpdcbeon g véag TANpopopiag

oV ovpd TG 0KOAOLOING TV UVNUOVIKOV TOPACTAGE®MV TNG LOKPOYPOVNG UVAUNG, WE
AmOTELEG O O OECUOG TTOL dnovpYeitar va eivar yalopdg Kot E0KOA Vo LTOKELTAL GE ANON.
Ot oTYéc 0opYOVOTIKEG oTpatTNYIKEG TV pontdv pe Moabnowkéc Avokoleg o1n
OCLYKEKPIUEVN @Aom Asutovpyiog Tng Uviung, emteivouv to mpoPAnua (Swanson, 1999).
Axkéun, M mepopcpévn YVooTiky Baon tov podntov pe Madnolokég AvokoAieg kot To
TEPAOTIO AKOONUATKA KEVE, OEV TOVG EMTPEMOVY VO, KAVOLV TIC OAPOITNTES EKEIVEG EVEPYELES
EVOOUATMOONG GTNV TPOTYOVLEVT YVMOGT, OCTE Vo Onpovpyndodv oyvpoi pvnuovikoi decpoi
pe tn véa mAnpoopio. Otav yivetor mpoomdbeia va avakAnBodv ototyeio — TAnpoopieg amd
TV LOKPOYPOVN LVIUN, Ol EAAEIYELS GTOV TOUEN TOV OPYUVOUEVOV GTPOTNYIKOV OVOKANONG

Kavouv TN S1apopd.

Ot podntéc pe Mabnolokég AvoKoMes, UTOPOVV VO, YPNGYLOTOWCOVY TETOOL €100VG

oTpatNYIKES (.. emAoy VOEE®V Yo avaKAno, ETAOYN JPOPETIKMOV YOUPOUKTPIOTIKMOV GE
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YPAPOPOVNUIKO, CULVTOKTIKO 1 ONUAVTIIKO €minedo) &tol ®ote va kabfodnynoovv v
TPOoTADELD AVAKANGNG TG TANPOPOPIaG.

[Mop’ 6Aa avtd, eaiveTol Tmg EMALYOVV TIG AYOTEPO OMOTEAEGUOTIKEG GTPOTIYIKEG KO KATH
OULVETELD LETEPYOVTOL AYOTEPO O1€E001KNG avalTNONG GTNV LOKPOYPOV] VLT TOVG.

Ot mepropopol g pakpOYpovng Hvnung tov pobntov pe Mobnowokéc Avokolieg, sival
akoun ocvvdptmon kot Tov Pabuod amotuyiog TOLG VO GUCCOUATMCOVY OKOVGTIKOVG KOl

OTTIKOVG KMOWKEG (epebioparta) oe eviaieg oNUAVTIKEG (VONUATIKES) LOPPES KOl GYNLLOTAL.

I'. Epyalopevn pvijpn

H épevva otov ydpo ¢ uvAung ta terevtaio gikoct ypdvia £xel otpagel TALOV o€ o véa
doun, oot ¢ epyalopevng pvnuns. Av kot 1 Beopio g eneepyaciog T@V TANPOEOPLOV
v glye mephdfet ot Bedpnon Tov HOVTEAOL TG, aVTN avadelydnke og Kupiapyo Tapdyovia
netd tig epyacieg Tov Baddeley (1992) kot tv cuvepyatdv tov.

O pantéc pe Mobnolokég Avokolieg avtipetonifovv cofapd mpoPAnpata epyalopevng
pvnung (Swanson, 1999). Ta npoPAnpata ovtd £dpdloviol Kupiwg 6TO EKTEAECTIKO KOUMUATL
me. 'Etou

a). ‘Exovv dvckoAieg otnv eUmTAOKN TOVG LE OLTOPPLOUGTIKOVG UNYOVIGHOVS OO O OVTO -
EAEYYOC, O OYEOGUOC, 1 SOKIUT, 1 avafedpNoN KOl YEVIKA 1) EVEPYNTIKY TPOoTAOELn Yo
LVNLLOVIKY] AgLTOoVpYia.

B). Avtipetomilovv SvokoMec o€ €pyo MOV AMOITOLV OLOSIKAGIES YEVIKOL E€AEYYXOL KoL
OTPATNYIK®V £TIAVONG TPOPANUATOV Kot OYL TAONTIKNG, YPULLIKNG ENEEEPYACIOG.

v). Ot yevikOTEPOL TEPLOPIGUOL GTOV EAEYYO Kol OTNV TopakoAovOnon, eumodilovv v

ATOTEAEGLOTIKY] YPNOILOTOINGN TG EpYALOUEVS LVANG.

Ta coPapd mpofiquota mov aviipetonilovy 6° avTOV ToV Topéa ot pantég e Mabnolokég
AvoKOMeG, avTOVOKAOUV OVOKOMES GAA®MV Ol00IKACIOV OTMOC 1 EMIAEKTIKY] TPOCOYN, M
0pYAV®ON KOl 1| POVOAOYIKY KOIKOTOINGT).

1IPOXOXH

Ov mepiocdtepol pantég pe Mabnolokég Avokorieg, yopaxtmpilovtor amd onpovtiKd

TpoPAaTA aTOI0CNG TPOGOYNG GTO YVMOTIKO £PY0 LE TO OTO10 £XOVV EUTAOKEL.
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Eivat 1660 évtovo kot 1060 Guyvo o TPOPANLA, TOL TOAAEG POPES AKOUT KOl GE EPEVVTTIKO
eminedo ovyyéoviar ot Mabnoiakég Avokories pe to ZHvopopo g EAleppatikng IIpocoync.
Y10 yevikd Tumikd mANOvopd, pe TNV TAPOSO TOL YPOVOL OVATTOGGETOL 1) KOVOTNTO
EMAEKTIKNG TPOGOoYNG, N 0e&domta dnAad vo mapokoAovBovvtor omd Tov padnm to
epebiopata mov €yovv a&ia, elval GYETIKA HE TO YVOOTIKO £pyo Kol Ol To GOYETA TOV
npokaAovv Owdomacn (Conte, 1998). Mdiwota, petald toOv NMAKIOV TV OddEKO Kot
JEKATPUDV ETAOV QOIVETOL TG eMTEAEITOL 1] TAEOV OPOUATIKY] OOENCN TNG KOVOTNTAG TNG

npocoyns (Masters, Mori & Mori, 1993).

Ot poOntég pe Moabnoakéc Avokorieg mov avtipetonilovv tétolov €idovg mpofinuara,
eupaviCouv pia emPpddovvon 600 €w¢ TPIOV €TV Ge oY€on He Tov TLTIKO TAnBvopd. H
emPpadvvon avt givor avamtvélokn, pe dAlo Adyla ot pantég avtoi, potdlovy pe modd
pkpdtepng nhkiog. Ot mapdyovieg mov £govv mpotabel cov artieg aVTOV TOV TPOPANUATOV
etvar kuplowg M EAAEYN Kol M OVETOPKNG EPOPUOYN OTPATNYIK®V, KaBdg emiong Kot to
Kivntpa Kot to evolpépov Tev patntov pe Mabnclokég AvoKoAieg Yo Ta pya TOV TOVG

dtvovtat yio va SovAéyouv.

METAI'NQXTIKA [IPOBAHMATA

Ot padntég pe Mabnolokég AvokoAieg map’ OA0 TOV AVIWETOTILOVY GLVEXDS TPOPANUATIKES
KOTOGTACELS OTNV EUTAOKT TOVG LE SLAPOPI YVMOOTIKA £PY0., OEV OELYVOLV VAL EVEPYOTOI0VVTAL

LETAYVOOTIKE, 00TE VO avTIAapPdvovTal Tmg KATL TETO0 eivat avaykaio.

Ta mpoPAnuate PETOYVOOTIKOD TOTOL 7OV OVIHETOTILoVV ot pantég pe Mabnolokég

Avokoldeg givat:

[TpofAnpoto avayvapiong TV OToTHCEDY TOV £PYOU.

[TpofAnpoto eTAOYNG KoL EPAPLOYNG CTPOUTNYIKOV.

[TpopAqpoata otV Tapakoiovdnon kot pHOLIcT ™G amdd0oNS GTO £pYO.

AvokoMeg 6TV 0E0AOYNON TOV OTOTEAEGUATOV TNG YVOOTIKNG AEITOVPYIOGS.
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Me dAlo Aoyio ot podntéc pe Mabnoakéc AvokoAieg avtipetonilovv Tpofinuota oe OAn To

LEPT KOl OLGTACELS TNG HETAYVMOONG.

A. TIpofAMpato avayvapLeng TOV ATULTI|CEMV TOV £PYOV

Ot tvmikol padntég o6tav Ppickoviar pumpootd and €va €pyo YVOOTIKNG QUONG, €ival o€
YEVIKES YPOUUES EVIUEPOL YLOL TIC OMOLTNGELS TOV, KOOMG Kol Yoo TO oV avToi €Youv 1
dVVATOHTNTO VO TO OAOKANPMOOCOLV HE €MTUYiC. AVT 1 YVAOOT CGLUTITTEL UE TN ONAMTIKN
LETAYVOOTIKY YVOON Kot OepnOnke mog emnpedlel To amoTEAECUATO TOV YVOGTIKOD £PYOv,

v Tovg padntég pe Mobnoakéc AvokoAiieg kot Tovg Tumikovg pantég (Wong et al., 1982).

Ot podntég pe Mabnotlokég Avokolieg aviyetomilovv mpoPfAnpate otnv Kotavonon tov
OTOTNCEDV TOV TEPICCOTEPMV YVMOOTIKOV EPYAOV, LE TOL OTOT0 KAAOVVTAL VO EUTAAKOVY GTO
oyxoAeio. ' mapdderypo, oy avdyvoon KeWwévov Bempobv TWG GKOTOG TOVG TPEMEL VoL
etvar n amAn amokmdtkomoinon kat Oyt n o€ Pdbog katavonon. ‘Etol, emkevipdvovtanl g
OLTIV KOl AVOADVOVTOL GE OTAT Kol TAONTIKY avayvoplon Tov AEEE®MV oL etval YPOUUEVES
GTO YOPTi.

H AdBog epunveio tov anoathoemv Tov £pymv omd toug padntéc pe Mabnolokég AvoKoMed,
T0V¢ KotevBuvel oe AavBoopéveg emAoyEC Katd TN OdpKeEl NG UAONOOKNG TOVG

npoonddeiog (Butler, 1998).

Axéun, ot podntéc pe Mabnolokég Avokoreg dev €xovv T dSuVATOTNTA VO EKTILGOVY TN
dVoKOAIDL TOL £pYOVL IOV €YOVV UTPOGTH TOVG, £TGL MGTE VO pLOUIGOLY TNV HOBNGIOKY TOVG

TPOoTAOELD Kot WOWHTEPA TIG YVOOTIKEG TNYES TOL Bal XP1NOUOTOMGOVV, KATAAANAQL.

B. IIpopApato otnv emAoy] Kol EQUPUOYH TOV GTPUTNYIKOV.

Otav o1 padntéc pe Madnoiaxéc Avokorieg evionicovy kdmolo TPOPANUA KOTE TN StdpKeL
NG EUTAOKNG TOVG LE EVOL YVOOTIKO £PY0, 0V UTOPOVV VO, EMAEEOVV TIG EVEPYELES EKEIVES, TIC
OTPATNYIKEG TOV TPEMEL VO EPAPUOGOLY, £TCL MOTE Vo EEMEPACOLY TNV TPOPANUOTIKN
Katdotoaon. Avtov Tov €ldovg ta mpoPAnuate avadvovtor eEoutiog TG EAAEWWUOATIKNG
JdIKAOTIKNG Kol meptotaciakng yvaons (Englert, 1990 Jacobs & Paris, 1987). O pabntig
ne Mafnolokég Avokolieg dev éyetl melotel yuoo v aflo TG ¥PNONG TOV GTPATNYIK®OV 1 Kot
otav avtd €xet ovuPet, dev yvopilel 1o TOTE Kot TOS BaL YPNOYLOTOMGEL TIG GTPAUTNYIKES TOV
yvopilet.
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To peneptdplo TOV GTPATNYIKAOV, YVOOTIKOV KOl LETAYVOGTIKOV TOL KOTEYEL Eival Wdwaitepa
neplopopévo (Wong, 1991° Mrotoag & [Maviehiddov, 2001). Axdun, ol GTPATNYIKES TOL
ypnowomotel eivar cuviBwc amAiég kol otnpilovial o€ «EmEAVEINKN» Kot Ol «Boadid»
eneepyacio (Botsas & Padeliadu, vnd onpocicvon, Wong, 1994). Avty n advvapio vo
EMALEEL TNV KATAAANAN GTPOATNYIKY Yo VO ADGEL TO TPOPANLA TOL TPOEKVYE, TOV 00N YEL £lTe
0T0 va moportnOel Kol vo TEPUATICEL TO YVOOTIKO £pyo, €ite v emAEEEL pio OKOTAAANAN

OTPATNYIKN Kot Vo avaAwBOel o€ evépyeleg xwpig amotélecpia.

Ot podntég pe Mabnoiakég AvokorMeg akOUN Kot 6TV £(0VV YVAGT KATOU®Y GTPOATIYIKAV,
dgv €yovv T duvatdTNTO Vo TIG Xpnopomocovy pe eveMéio. Oleg ot otpatnykég dev givar
KOTAAANAES Y10 OAEG TIG TEPIGTACELG KoL KON, UTOPEL 1oL GTPATNYIKT Vo unv ypetdletot va
epappocdei pe évav kol povo tpémo. Ot podntéc pe Mabnolokég AvokoAieg dev égouvv )
duvaATOHTNTO VO EQUPUOGOLVV e EVEMEIN TIC OTPATNYIKES, £EAITIOG TNG OVETOPKOVS TEPIOTO-
Ol0KNG TOVG YVOONG, ALY Kot TV TPoPANUdT®V ot pokpoypovn uvhiun. Me dAda Adyo,
otav o pantg ne Mabnoiakég AvokoAieg Bpebel unpootd e pio TPOPANUATIKY KOTAGTACT
o€ &va YVOoTikd €pyo, Oa TPEmeL vo EpUPUOGEL Lidt GTPATNYIKN oL TBavOV yvopilel mhg Ba

UTopovGE vo. Tov fononocet.

[ToAAéG popéc OUmG VITAPYEL N Avdykn vo TpomtomonBel  GTpaTNYIKY €ite Vo avTikataoTodEl
amod Kamow GAAN KotaAANAOTEPT. O padntig pe Mobnowokég AvokoAieg dev €xel

duvatdmta vo Tpofel og T€T01EG EVEPYELEG TOV Bl TOV 0N YHGOVV GTNV EMTVY IO,

I'. Opofjporta oty Tapakorovdnen ko pvOuen TS amrdd00g

To KVP1OTEPO HEPOC TNG LETAYVMOTG COUPOVO LLE TOVG TEPIGCOTEPOVS LEAETNTES TNG, £ivor M)
LETAYVOOTIKY] TOpaKoAoVONoN kot 0 €Aeyyog — pubuion tov yvwotikov &pyov. Eivor m
dwdwkacio agoldoynong g opbng mopeion TOV YVOOTIKOD €pyov TN OTIYU| TOL €KEVO
ocvppaivetr, aAAG Kot 1) EQAPLOYN SOPODTIKOV EVEPYEIDV, £TGL OGTE VO KOAVPOEL TO KEVE Kot
va emavEéLBeL 1 pon oto Yvmotikd £pyo (Baker & Brown, 1984).

Ot poOntég pe Moaobnowkég Avokolieg aviyetomilovv 1dwaitepo mpoPAnuate otV
nopaKoAovOnomn kot ot pYOUIeN TG emidoong ota Yvwotikd Epyo (Wong, 1985, Mrdtoag &
[Moavteladov, 2003).
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Avtd T TpoPALOTO HITopoHV VoL 00N YNCOVV:

o ¥10 va punv avtnedel o pabnmge 0t vpée TPOPANUO Kot Vo cuveXioEL LEYPL TV
0AOKANP®OGT TOL £PYOL £XOVTAG TNV A0VOUGUEVT] EVIVTTOOT TMG OA THYOV KOAG

o ¥10 vo aviiineBel o padntig OtL KATL deV MYE KOAQ OTNV TOPELD TOL YVAOCTIKOD
£PYOV, VO GTOLATHOEL KOt EMELDN eV EYEL TIG KATAAANAEG O10POMTIKEG GTPATNYIKES Y10 VOL TO
OVTILETOTICEL, VO TOL TAPOTI|OEL

o ¥10 vo avtiineOetl o pobntig to TPOPANLU, VO TPOGTOONGEL VO TO OVTILETOTICEL UE
11§ 010pO®TIKES oTpaTNYIKES TOV YVvopilel, avTéc OPMS va unv gival ot KatdAAnAes Kat vo

amotOyet Eovd.

Kat 1o tpio evdeydpeva 0dnyodv o ad1éodo 1 oe amotvyio Tovg pantég pe Madnolokég

AvokoMeg kat givatl Eva GuXVO OIVOIEVO GTNV KOONUEPIVI] TTPAKTIKY LEGA TNV TAEN.

Ta wpofAnpata avtd prnopel va oyetiCovtat:

o pe AavOaGIEV KOTOVONOT TOV OTTOLTGEMY TOV £PYOV aP)IKd,

o Le TPoPANLaTa EAAELYNG EMLYVMOOTG Y10 TO EMITEDO YVAOOTG TTOL £XEL O LOONTIG,

o ne xpnomn Myotepo mEPITAOK®V KOl OTOTEAECUATIKOV Kpitnpimv opBdtntog yio v
Kkpion ¢ anddoong,

o pe amotuyio Tov podnT va avtoegetdletal evepyd yuo vo dlokpivel TOTE TO KATAPEPE
KoL TOTE O,

o pHe oamotuyio otV EQOPUOYN OOPOHOTIKAOV OTPUTNYIKOV OTI TEPMTMOCES TOV
avTETOTILEL SVOKOAEC.

A. lIpofpoata oty aEloAdyNo TOV OTOTELECUATOV

H a&lohdynon tov omoteAesUATOV TG YVOOTIKNG AEtovpyiog gival £€vo ONUOVTIKO KOUUATL
NG UETAYVAOOTG, Yo 0VTO GAADGTE AVAPEPETOL KOl GTOV OPopd TG, Eivar moAd onpavtikd
O0TOV KATO10G OAOKANPAOGCEL VO YVOOTIKO £pyo, Vo €xel TN dvvatdtnTa v aEloAoYNoEL, Oyl
LovVo TOCO KOAN TO KATAPEPE, OAAG Kol [ GEPA omd AAAEG TOPAUETPOVS, OIS OV CLTOV
TOV €100V TO YVOOTIKA £pya €lval EDKOAN KOt TPOGITA GE AVTOV (VEL ONAMTIKN YVOON), OV
YEVIKA Tov BonBnoce m yxpron otpatnyikdv (VE S1001KACTIKY] YVAGCT), OV 0l CLUYKEKPIUEVES
OTPATNYIKEG TOV E€PAPUOGE NTOV KOTAAANAEG O OTOW HOPYN TIG Ypnolomoince (véa

TEPIOTOCIOKT YVDON) KAT.
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Ot pobntég pe Mabnolokég Avokolieg avtpetonilovv mpofinuate oty agloAdynon tov
ATOTEAECUATOV NG YVOOTIKNG Tovg mpoondbewg. 'Etol, dev €yovv m dvvatdThto vo
KePOIGOLV VEN KOl TO EVNUEPOUEVT] HETAYVOOTIKN YVOOT (ONA®TIKY, S001KAGTIKY Kot
TEPIOTOCIOKN) KOl VAL PEATIOGOVV TIG LETAYVAOOTIKEG TOV deE10TNTEC. AKOUN, OV pHmopoHv va
dtakpivouv €0KOAN TOVG GMGTOVS Ad TOVS AoVOUSUEVOVS TPOTOVE AVOTG TV TPOPANUATOV
Kot tetvouv va a&lodloyovv TV Tpoomdfeld TOvg YPNOYWOTOIMVTAG UOVO VTOAOYIGTIKA
kprpa (1. épaba to padnua, aeov tereimwoa To ddPacua Tov KEWEVOL - ool £pTaca

07O TEAOG TOV).

Eénynon tov uetayvootikov eldeiudrmy

Av ka1 1 €pguva otV pPETAYVAOOT To TEAevTaio ¥povia €xel amodeyel OTL o eAAEippOTO
LETAYVOOTIKNG YVAOONG €ivol VLIOPKTE KOL CMUOVTIKA, TO VEXL OVAOLOUEVO HOVTEAQ
LETAYVOONG TPOYDPNCAV GTNV GLUVEEETOOT] TOV TOPAYOVIOV KIVATP®V KOl TNG HETAYVMOONG
(Bandura, 1993, Borkowski et al, 1989). Ta povtéha ovtd divovv eENyN\oelg Yo To TOG T
Kivntpa TV HodnTdv HopPOTO0VY TEAMKA TIG GTPOUTNYIKES TOLG dPASTNPLOTNTES. AKOUT, O
GUVTOVIGUOG TV KIVATPOV, TNG YVOONS Kol TV JeEI0THTOV TOV HOONTOV EMTPENEL THV
aVayVAOPLIoN TOV TOPAYOVTIOV TOV OTEIAOVV TNV EMLTUYNUEVT] GUUUETOYY] TOVS GTO YVMGTIKO
€pyo, kaBMOG KOl TNV EKUETAAAELOT TOV GTPUTNYIKAOV HETAYVOOTIKNG TOPAKOAOVONONG
(Butler, 1998).

ITPOBAHMATA KINHTPQN

Ot padntég pe Mabnolakég Avckodieg dev eppaviCovv 1oyvpd kivntpa, vioBetovv cvvRO®g
ToONTIKEG LopPEG PaBnong kot dtakpivovtol omd o otdorn «podnuévng afondnciocy. Avtd
TOL YOPOKTNPIOTIKE, TOL GLVOETOLV Lo ELTABEI KIVATPWV Yo To. ool pe Moabnolokég
Avokolieg, mapepPaivouy Kot ennpealovy apvnTiKd TNV OTOTEAECUATIKOTITA TOV YVOCTIKMOV
KOl LETOYVOOTIKOV EVEPYEIDV TOV LOONTAOV, LE ATOTEAEGUO VO SLOYEPAIVETAL 1) YEVIKELON

TOV OOV ATOTELECUATOV EMTLYYAVOVTOL.

H emoavolopfavopevn oyolkn amotvyio mov Pudvovv ot padntég pe MLA., toug kdvel va
ToTEHOLV OTL 1] VONTIKY TOVG IKaAvOTNTO €ival TOAD younAn kot 0Tl 11 Tpoomdbeld Tovg ivat
pdram wor dypnotn (Licht, 1983). Xvvéncw avtig tng memoinong sivor  amoevyn g

oKANPNG Tpoomdbelog, cuvONKN OV AVEAVEL TIG TIBUVOTNTEG GUVEXOEVNG OTTOTVYI0G.
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AvTo pE T Ge1pd TOL EVIGYLEL TNV OPYIKN TTEMO1ON oM TV TadIdV pe Madnolokég AvoKoAeg
OTL 01 VONTIKES TOVG IKOVOTNTES efvarl eEopeTikd yapnAés, eykafidpbovtag Evav @adAo KOKAO
potainong, apvnTik®v cuvarsOnudtov kot amotuyiog (Fovida, 1999).

Ewwodtepa, o padntég pe Mabnouokéc Avokorieg mapovsidlovv:

o pelmpévn Tpdheon yo nabnon Kot ToAd TEPIGGOHTEPO Yo EVEPYNTIKNY LaBnon,

o LELOUEVO eVOLOPEPOV Y10 OTL GYETILETON PLe GYOAKA £pyal,

o dpvnon 1 avtictacn oty KoTafoAn TpocmdOelog yio TV 0AOKAP®ST VOGS £pyou,

o woyvpn memoifnon 6t dev pumopodv va pdbovv N va Katapépovv timota (pLabnuévn
afondnoia),

o e€apmnomn amd dAAlovg Kat avalnTnoT KOWOVIKNG EVioyvuong,

o TPOTIUNGT TNG EEMTEPIKNG EVIOYLONG, EVOVTL TNG ECWTEPIKNG TOV TPOKVTTEL OO THV

IKOVOTTOMTIKY KO EMLTUYNHEV EMLOOOM.

Ta «ivnpa toOv modidv pe Mobnowkéc AvokoAleg Ppiokovior oe  dadikocio
aAAnAeniopaong Oyt LOVOV LE TNV mTLyio N TV omoTuyio TOV HadnToOV, dAld emnpedlovTot

Ko 0md GAAOVG TOPAYOVTEG,.

AYo amd avtovg £govv TpaPnéel To gPELVNTIKO EVOPEPOV T TEAELTOL YPOVIO: o) M
amod00T  OQUTIOAOYIKOV TPOGOIOPICUDV  emTuyig Kot omotvyiog kot ) m  owvto-

ATOTEAECUATIKOTNTO.

A. ATt60001 OLTIOLOYIKAV TPOGOLOPIGRAY EMTVYIOG KOL OTOTVYLOG

Ot pantéc pe Mabnolokég Avokorieg Tetvovy va amodidovy TV amoTuyio TOVS TEPLGGOTEPO
OTNV YOUNAN TOVLG WKOVOTNTO Kol AlydteEpo otV avemopkn mpoomdBeia (Pearl, 1982).
Emmpdobeta @aiveton va emow@erodvtor moAd Alyo amd tnv emtvyio tove. Otav avti
ocvppaiver, v amodidovv e eEmTePKOVg Kot Un EAEYEILOVG amd TOVG 1810Vg TOPAYOVTEG,
Ommg etvar  THYM N N vKoAia Tov €pyov pe To omoio evemddknooav (Wong, 1996). Avtov tov
TOTOV 01 am0dOGELS Etvat SLVATOV Vo KAVOVY TOVG £pNPovg va asBdvovtot afonnrtot Kot va

00MYoVV o petémetta mpoPAanuata tpocsappoyng (Broks, 1994).
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To mpoeik mov mapovsidlovv ot pabntég pe Mabnotakég Avokolrieg gival Wiaitepa madONTIKO.
H amdédooon g amotuyiog otV AAEWPATIKN IKAVOTNTA TOVG emPePfortdver Yo TOVG 10100G
NV YOUNAT TOVG oVTO — ekdva Kot TNV «Ttp€eew. H pataioon mov vimbovy kdbe popd mov
ATOTVYYXEVOVV Kol TOTTOVV TIV IKOVOTNTA TOVS Y1 avTd dpa TPOGHeTIKA. ATd TNV GAAN peptd
N «OVIKOVOTNTO» TOVS VO SLUXEPIGTOVY aKOUN Kot TIG AIYEG TOVG EMITLYIEG EMOUKOOOUNTIKA,
EMOEWDOVEL TNV KATAGTAOT).

To mpoeik avtd elvar Wwitepa evoyomomtikd oo o wodd pe Mabnowokég AvokoAieg

(Botsas & Padeliadu, 2004).

B. Avto — amotereopaTIKOTTO

Ta moudd pe Mobnowkés AvokoAleg oe oyxéon pe TOVE TLTKOVS GUVOUNAKOVS TOVG
eupaviCouv yapnAdtepn akadnpaikn avtd — ewova (Winne, Woodlands & Wong, 1982) kot
Exouv younAotepec Tpoodokieg yioo peAdovtikn axadnuoikn emidoon (Rogers & Saklofske,
1985). Ot mpoodokieg ovtég mapapévouv otabepéc otn SApKEW TOV YPOVOV, EVO M

TPOCPOPA EEEOIKEVUEVIC ayYNG PonBd TOAD.

IIPOBAHMATA XYMIIEPIDPOPAY

ZOpeova pe cOyYpove. EPELVNTIKG dEOOUEVO VITAPYEL CAPNS GYECT LETAED TV TPoPANUdT®V
ocoumepLpopds kot towv Madnowakov Avokolamv (Grigorenko, 2001). Ewdwdtepa, n vmapén
TpoPANUaTOV cLUTEPIPOPAS TToKiAel amd emBeTikdTTO PEYXPL omdOeln 1 ecmwotpépeta. Ta
TPOPANUATA QVTA oV KOl OEV EUTIMTOVYV € KAVIKO eminedo, Oa mpénetl va TovioBel ot givar

apketd coPapd (Mag & Reid, 1994).

[Moudtd pe avayvootikd mpoPfAnpato otig TpdTtes TAEES TOv Onpotikod epedvilov
TEPIOCOTEPO TPOPANUOTO CLUTEPLPOPAG/dtaywyng otV NAkia Tov 16 etdv (Fergusson &
Lynskey, 1997). Ze 611 agopd 6t0 VA0, avénuéva TpoPANUaTe CLUTEPIPOPES TapovTdlovV
omv epnPeio ko to Kopitowr pe too M.A. (Ritter, 1989), ce avtifeon pe mohodTEpES
AVTUMELG.

Ta mpoPAniuata cvumepipopdc tov mowdwv pe M.A., 6tov vrdpyovv, dev Bewpolviat
ovoTaTiKd otoyeio Twv Mabnclokdv AvokoAdv, aArd andppotd Toug. H yapmAn oyoiwm
emidoon umopel va odnyel oe Kok cvopmepipopd otny 1a&nN. H kaxn copmeprpopd péca otnv

T4EN 0dMYel avtioToly o o TOYN OAANAETIOPOOT LE TNV EKTOOEVTIKO KOl TOVG GUUUAONTES.
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Avt pe ) oglpd g odnyel oe avamtuén otpefrodv TeEmoONcE®Y 0 GYEoN e TNV Emidoo,
oV £pYovIol vo Tpoctehodv Ge aVTEC Tov 1O VILAPYOVY AdY® ™S Mabncilokng AvokoAiog.
Avtég o1 AovOoopEveG Kot OTPEPAEG AMOWYELS CLVEICOEPOLY GE UEYUALTEPO TPOPANUOTO

CLUTEPLPOPEG KOl SUCTOGTS TPOGOYNG KO ONUIOVPYEITUL EVOG POOAOG KOKAOG OTOTLYI0GC.

AVO ePLOYEG TOV PEAETOVTOL Kol KoTaypdpovTol otn PiAioypapia mov e&etdlet Waitepa ta
npoPAnuata cuoumeplpopds TV epnPov pe Mabnolokéc AvokoAleg eivar m veoviky

TOPAPOTIKOTNT KOl 1] (P10 OVGUDV.

A. H veavikn mapopotikotnta

Yrdpyet onpepa pio Stevpupévn cvpeavio Hrapéng ovénuévng Topafotikdmmrag petald Tmv
epnPov pe M.A. Opwmg, 1 dtevpopévn ot copeovia dev epeoviletat kot otnv epunveio g
oxéong peta&d Moabnookov AvokoMdv kot veavikng mapofoatikdmrag. Or kOpieg

gpeuvNTIKéG VoBEcELS TOL GuvavTovE ot BifAloypagia sivat:

a) M vrdbeon g evooyevolg mpodidfeons. ZOpemva pe v vedbeon avtn, ot éenpot pe
MoaOnoiokéc AvokoAieg £x0VV OPIGUEVO YOPOKTNPIOTIKA, TO OTOio TOVG TPOoddETovy v
eumhokoOv oe mpagelg veavikng mapofatikétnroc. Tétolo  yopaxTnpoTikd givor 1
TOPOPUNTIKOTNTA, TO TPOPALOTO TPOGOYNG KOl Ol UETOYVOOTIKEG EAAENWELS He OTL AVTO
GULVETAYETOL Y10, TNV ETIAVGT TPOPANUATOV KOt TV KOTAAANAN ETAOYT) CUUTEPLUPOPDV KoL TOL
TPOPANUATO KOWVOVIKNAG OVTIANYNG.

B) n vmobeon g oYoAkng amotvyiag. ZOpeova e avth, ot épnpot pe Moabnookéc
AvoKoMeg amoKTOHV YOUNAN OVTOOVTIANYN KOl EKTIUNGCT Kol EMAEYOLV TNV TOPAPOTIKY
CLUTEPLPOPE. KOl TIG OVTIGTOLYEG TOPEES YO VAL KEPOIGOVV OVOYVMPIOT] KOl OVTOEKTIUN G,
e€artiog Tov PLONATOG TNG OYOAKNG ATOTVYI0G Kot TG OmOpPIyNG amd TOLG GLUUAONTEG TOVG
Ko

v) N vdOBeoN TG JKPITIKNG petayeipiong. Me Pdomn ) cvykekpyévn vdBeon, ot EépnPot pe
MoaOnotlokéc AvokoAleg Ogv €UMAEKOVTOL MO GLYVOL OO TOLG VLWOAOIMOVE GE VEOVIKN
TopaPoTiKny GUUTEPIPOPA, OAAY amhd cvAAapBdavovtal kot 0dnyohvtal 6T SIKAOGVUV O
ouyva, e&outiog TV mPOPANUATOV OTIG KOWWVIKEG Toug oefidotnteg. Ov épnPor pe
MoaOnotlokéc Avokoiieg KAVOLV 7O TOAAL OapvNTIKA Kot OKANPG oyoAwn, Oev divouvv

TANPOPOPIES Y10 TOV EAVTO TOVG, OEV EEPOLVV VO TPOGAPUOLOVV TN CLUTEPIPOPA TOVG AVAAOYQL
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LLE TO TPOCMOTO OV TOVG MAL KO YEVIKA [LE TNV KOW®OVIKY| TOVG GUUTEPLUPOPE TPOKAAOVV E1TE

OTO10V TOVG GLALOUPAVEL, EITE TIG OIKAOTIKEG OPYEC.

B. H ypnon ovorov

Av kot 1 épguva 610 YOPO TV Manclokdv AvckoMdV gival TOAD TEPIOPIGUEVT), GE OTL
aQOpPA GTN YPNON VAPKAOTIKGOV 0VG1OV HeTalDd epnPov pe kot yopic MLA. dev gppavifovtot
onuavtikés dapopés (Katins, Zapata & Yin,1996). Ouwg og peréteg mov KatadEkviovy To
YOPOKTNPLOTIKA TOV EPNP®V TOL KAVOLV KaTdypnor / ¥pnon ovsidv, OTmS To VUPKOTIKE M
TO OAKOOA, TOPATNPEITOL OTL ALTA T YOPAKTNPIOTIKA ivor Ko e exeiva mov epgavitouv
ot épnPot pe M.A. Ewdwkdtepa, o1 Epeuveg avapEépovtal o€ TAyLo TPOPANUATO GUUTEPLPOPAG,
otV oma&imon ToV GYOAEI0V, GTNV OTOPPIYT OO TOLG GUVOUNAIKOVS, GTH GYOAKT] OTOTVYi,
oTN XOUNAN avToEKTiUNo™M Kol o€ aisOnuata povaids, dyyovg kot katabAwng (Hawkins,

Catalano, & Miller, 1992).

AVt onpaivel 6Tt pe BAomn To GUYKEKPILEVO YOPOKTIPLOTIKA KOL TV OTOVGI0 GUYKEKPYUEV®V
cvotpdtev oTtPIENG, ot £pnPot pe Mabnolokéc Avokolieg eivar icmg o ektedetévol oTov

KIVOLUVO NG KATAYPNONS OLGLDY GE GLYKPLON HE TOVS VITOAoTovg epfovg (Cosden, 2001).

IIPOBAHMATA KOINQNIKHY EEEAIZEHY

To 1987 yia mpdTN PopdL, TO TPOPALATO GTIG KOWMOVIKES 0eE10TNTEG CLUTEPIANPONGAV GTOV
opwopd TV Mabnoakov AvokoMmv og pia mhavn meploy] dvokolmv. Avtd cLVERN Oyt
poévov yuoti Kotaypdenke epevvnTikd 0Tt moAAol pantéc pe Moabnolokég AvokoAieg
AVTETOTILOVY TPOPANUOTO TNV TTEPLOYN] TOV KOWMVIK®OV 0e&10TNT®V, 0AAL miong emeldn
VILAPYEL 10 QVVATH GLOYETION UETAED TMV KOWMOVIKOV dEEI0THTMV, TNG GYOAIKNG EMLTLYING,

NG TOPOLOVIG OTO GYOAEID KOl TNG EVAMKNG TPOGUPLOYNC.

Ot kowovikoi mapdyovteg mov eEetdlovial GuVNOLG G€ GYEoT LE TNV KOWVOVIKNY eEEMEN TV

pontov pe Mabnowokég AvokoAieg etvat ot €ENG:

) 1 KOW®VIKT 0000y 0 TOVG GLUVOUNAIKOLG,
B) N KOW®OVIKY TOVG CLUTEPLPOPE KOl 01 KOWVMVIKEG TOVG 0eE10TNTEG,
¥) N KavOTNTO TPOGANYNG KO EPUNVELNS TOV KOWOVIKOV EPEBIGUATOV— TANPOPOPIDOV KO

d) M YVOOT GYETIKA LLE TNV KATAAANAN KT TEPIGTACT GUUTEPLPOPA.
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A. H xowvoviki] amwodoyr] amd ToOVS GUVORAKOVS

H xowwvikn 0éom kot amodoyn tov pobntdv pe Mabnclokés AvokoAdieg amd Tovg
oLVOUNAKOVG Tovg €xet depevvnBel apketd. Ot padntéc pe M.A amopovedvovTol KOmviKd
a0 TOLG GLVOUNAIKOVG TOVG, OEV YIVOVTOL EVVOTKA OEKTOL OO TOLG GLUUAONTES TOVG Kot
ouyva mopopelovvtal. Mdlota, ovty M YOUNAN Kowovikny touvg 0éon petald TV
CUVOUNAK®OV KOADTTEL TOGO TO GYOAKO, 660 kot To TEPPAAAOV TOv €hevBepov YpOVOL

(Ochoa & Palmer, 1991).

210 PBabpd mov N KOW®VIKY Amodoyn amd TOVG GUVOUNAKOVS ivorl EEQPETIKA GNUOVTIKY Y10
N LEAAOVTIKT KOW®MVIKTY TPOCUPUOYT KOl avaTTuEN TV £pnPov Kot 6to Pabud mov yio Tovg
pnoontég pe Moabnowkés AvoKOMeS, avT 1 KOW®VIKY omodoyn &ival Kot YounAn Kot
otabepn| (Vaughn & Haager, 1994), eivar dvvatdv, eqv dev vmdpéer moapépupaon, va
eLPavicBovV ot CLVEKEIL TPOPAUOTO KOWMVIKNG TPOCUPHOYNG, KAOMG Kot avamtuén
évtovov dyyovg (La Greca & Stone, 1990) kot cuvousOnudtov pova&ids.

B. H xowvoviki] TOVg GOPTEPLPOPE KAl 0L KOIVAOVIKES TOVG O£E10TNTES

O1 KowVIKEG deEIOTNTEG S1ELKOAVVOVV TN OMUIOVPYID Kot TN S0THPNOT TOV KOWOVIKOV
oxéoemv kol Tov QuMov. Tétoleg ocvumepipopéc/oe&lonteg eivar n cvvepyasio e TOLG
dALovg, n Tpocopd Pondetag, o avtoéAeyyog Kot 1 deEOTNTA Evapéng Kot SoTPNoNG LLoG
KOIW®VIKNG ETKOWVOVIOG .

Ot épnPor pe Moabnoakéc Avokolieg OAANAETOPOHV AYOTEPO KOWMOVIKE omd TOVG
GUVOUNAKOVS TOVG, GTTAVIO KAVOUV TO TPMTO PriLa Yol TNV KOW®VIKY oAANAETidpaot, gival
MyOTEPO  €VYEVIKOL Kol AyOTEPO GULVEPYAGIIOL OMO TOVS GUVOUNAMKOVS TOVG YPIg
MabOnoiaxég Avokorieg (Milne & Schmidt, 1996, Nabukoza & Smith, 1993, Wong, 1996).

I'. H ikavotnte mpocinyng Kot PUNVELNS TOV KOILVOVIKOV gPpEOiopdTmv — TANpo@opLtadv
Oeopeitor 0TL 01 AvBpmmol €xovv KaAEG KOWVIKES defldotnteg OTav givor oe Béom va
epunvedovv opbd Kabe KOwmVIKN TEPIOTOON Kol OAANAETIOPOACT KOl VO OVTOTOKPIVOVTOL
KOTOAANAQL.

H avtandxpion avt e€aptdrat amd v opdn epunveia 1660 TV YAOCSIK®OV OGO KoL TOV 1N
YAOOOIK®V oTol iV Kibe pnvopaTOG.

O1 éonPot pe Mabnolokég Avokolieg TaPEPUNVELOVY YAWGGIKA 0AAG KUPIMG UN-YA®GGIKE
UNVOLOTO 0T JIIPKELD TOV KOWMOVIKOV TOVS OAANAETOPACE®Y, cuyvotepd amd OTL o1

ocuvounikot tovg xwpig M.A. (Kavale & Forness, 1996, Little, 1993).
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Avokolevovtarl Wiaitepa oty epunveio ovvaicOnudtov and ontikég vigelg (Holder &
Kirkpatrick, 1991, Nabuzoka & Smith, 1995) kot axéun nepiocdtepo dtav ot vo&elg divovtat
axovotikd (Most & Greenback, 2000). Megpikoi padntéc pe Mabnoaxég Avokorieg pmopet
aKOUN VO OVTILETOTILOVV OVOKOAES OTNV avayvodplon TV pOA®V ETIKOWVOVING 1 OTNV

Katavonon Tov andyemv tov dAilov (Wong, 1996).

Ot AavBoaopéveg epUNVEIES TOV KOWVOVIKOV TANPOPOPLOV TPOKVHTTOLV KLPIG amd:

o T0. TPOPANUATO TPOGOYNG, OTTIKNG KOl OKOVGTIKNG OlUKPIoNG, To omoio Kate&oynv
eupaviCovtor otovg podntéc pe M.A. ko emmpedlovv dpeco v ovayvaopion Kot tnv
Katavonon Tov un YAoooik®v ototyeiov (Sharan & Sharan, 1996).

o npoPAnpata kwdwonoinong tov goepyduevov tAnpoeopidv (Tur-Kaspa & Bryan,
1994), mpoPMuate  emefepyacsiog katd TNV amoBNKevon  TOV  TANPOPOPIDV,
OTOKMOIKOTOIMGONG TOVG Kol GUVOEONG TOVG WE Tpomnyovpeves mAnpoopieg (Most &
Greenback, 2000).

o ™V €mAoy AavOAGUEVIC OVTIOPOONC/CUUTEPIPOPAS GE L0 TEPIGTAOT KOWMVIKNG

emcowoviag (Tur-Kaspa & Bryan, 1994).

Ta mpoPAnpata 6tig 0e€10TNTEG KOWMVIKNG AVTIANYNG UTOPEl VoL ETNPEAGOVV Kol TOV TPOTO
pe tov omoio avtihappdvovtal ot Eépnpot pe Mabnclakég Avokodieg Tov €avtd Tove. DTEYM
KOWOVIKN] avtiinyn onuovpyel TPoPAHOTO OTIS KOWMOVIKEG EMOPEG Kol OYECELS LE
OOTELEGLOL TO GTOLO VO OTOUOVAVETOL, VO £XEL AIYOTEPEG EVKOLPIES Y10l KOWMVIKES GYECELS
KO VO 0VOTTOGGEL TEMKA YOUNAT AVTOEKTIUNOM.

A. H yv@on oyeTIkd pe TNV KOTAAAA) KOTA TEPIGTUCT COUTEPLPOPD.

[Mopd ta dedopéva mov dnAdvouv 4Tt Ta dropa pe Mabnolakég Avokoiieg katéyovv TV idwa
YVOOT LE TOVG VIOAOUTOVS GYETIKA LLE TO T TPEMEL VAL KAVOLV G€ KAOE KOWVWOVIKY TEpioTao,
TEMKG OTOTLYYAVOLV VO AELITOVPYHGOLV pe Tov 0pBo TpoTo awBdpunta (Tur-Kaspa & Bryan,
1994). Axoun, ot épnpor pe MoaOnclokés Avokorieg ovipetomilovv SVOKOAlD oTNV
KOTAvON oM AOYIKMV KOl OLTIOKMV GYECEDV GE KOWMVIKEG TEPICTAGELS, EVA OEV UTOPOVV VO,
npoPAéyouy v e&EMEN Kol vo eMAEEOLV TOL KOTAAANAEG KOWMVIKEG GULUTEPIPOPES
(Sisterhen & Gerber, 1989).
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Ta wpofAnpata avtd Oyt LOVOV TOVG 0ONYOVUV MO GLYVO CE GUUTEPLPOPES UM KOWMVIKY
AmOOEKTEG, OAAG dEV TOVG EMTPEMOLY VO YPNGILOTOU|COVYV KATAAANAES OVTIOPAGELG OKOUN
Kot 0tav Bpebovv oe dHokoAn Béom. 1o Babprd oV SVGKOAELOVTAL VO AVTIANEHOVV TV KAOE
KOW®VIKN TePioTAoT), EMAEYOVV AGOOG GUUTEPIPOPES KO POIVETOL VAL UMV UTOPOVV OVTE VO

TOVV TO KATAAANAO WEpOTA Y10 Vo, SIKooAoYncovv Tig Tpdéelg tovg (Pearl & Bryan, 1994).

IIPOBAHMATA XTH XYNAIXOHMATIKH EEEAIEH
Av K01 10TOpIKA 01 EpELYNTEG £xovV emonudvel T oxéon petad Madnolokov Avekolmv

KO YOYOKOIWVOVIK®V TPoPANUAT®V, dev £xel dtevkpvicBel axoun 1 @Oon avtig TG oxEong.

Ta tedevtaio ypovia €xel avoi&el évag S1AA0Y0G GTO YDPO TOV EMGTNUOVOV TNG EOIKNG
ayOyng o€ oyéon HE TO PO TOV YOYOKOWOVIKGOV TpoPfAnudtov ot Mabnclokég
AvokoMeg ko €xel mpotabel OTL avtd To. TPOPAUATO TPEMEL VO CLUTEPIANPOOVY GTOV

opopd twv Madnolakodv Avokolmv (Kavale & Forness, 1996, Wong, 1996).

Ot mopdyovteg cvvoroOnuatiknig e£EMENG mov €xovv 1NoM depevvnbel Ko cuvoebel pe Tig
MoaOnotaxéc Avokolieg ivat: o) To Gyyog, B) N YOUNAY CVTOEKTIUNGCT KoL GVTOOVTIANYN Kot

Y) ot avénuéveg TBavOTNTEG KOTAOAWYNG.

a) To ayyog

O1 épnPot kakovVTaLl VO OVTILETOTIGOVV TIG Prodoyikég aAlayég mov eépvel 1 epnPeio, oAAL
KOL TNV 0AAOYT G GYEOT LE TOVG KOWMVIKOVS pOAOVS OV KaAovvTol Vo Tai&ovv kabmg ot
OYECEIC LLE TOVG GUVOUNAKOVS KOl TO GAAO UAO amoktovv e€oupetikn onpacio. Exiong, 6tav
nepvolV ot devtepofadio ekmaidocvon, avieTonilovv coPapés aAlayéc o Goyéon Le TO
oOAMKO TEPIPAAAOV, KAODC TPEMEL VOL AVTOTOKPIOOVV GE AVENUEVES GYOMKES OALTIOEL

Kot S10popoTOMNUEVN S100CcKOAIN 0md TOAAOVS KaOnyNTES.

Av kol oyed6v 6Aot ot Epnpotl avIWeTOTILOVY TIg TOPATAVE® KOTAOTAGELS, Ol TEPIGGATEPOL
KOTAPEPVOLV VoL dtayelpifovTat dnpovpykd 1o dyyog Toug ympic apvnTikég cuvEneleg. Avtd
ocvppaivet 510t o1 £ Pot dtbéTovy cHVOETEG YVOOTIKEG dEEIOTNTES , TOV TOVG EMTPETOVY VO,

EMADVOLV Ta TPOPANLLOLTAL.
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Avtifeta, ot épnpPor pe Mabnclokés AvokoAieg ovTILETOTILOVV OVOKOAIEG OTN YVOOTIKN
eneepyacio Kol otnV €milvon TPofANUATOV, He ATOTEAEGHO gite Vo unv avayvopilovv OTt
avtyetonilovv éva mpdPinua, wote va {ntoovv Pondeta, gite va emAéyovv AavBacpévn

BonOeta.

Yvuyva 0ev L0V O€ KavEVa Yol TO TPOPANUATA TOVS 1 ETAEYOLV TNV YVOOTIKN GPVNoN Kot
™mv amoguyn, Otav £xovv mpdPAnua. H amopuyn Ouwmg ocvvoéeton €pguvnTikg Kot pe
VYNAOTEPO AYYOG 1 EUPavioT cuvausOnuotikedv tpofAnudtov (Geisthardt & Munsch, 1996)
Kot pe ocopotikég aviwpdoelg (Huntington & Bender, 1993). Av kot ta dedopéva mov
VIAPYOVYV OYETIKA pe VYNAG emimeda dyyovg oe podntéc pe Mabnowokés AvokoAdied,
KOTAOEWKVVOLV OTL To. TpofAnpata dyxovg dev Ppiokoviat oe kAvikd emimedo (Fisher, Allen

& Kose, 1996), mapapévouv diaitepa cofapd cuvausOnuatikd tpofinuota.

B) H yopnin avtogktipnon Kot cvtoavtiinyn

To 6épa ™g yopunAng avtoavtiAnyng ival wiaitepa onuavtikd oty mepiodo g nPeiag,
J10TL T0 TPOPAN L propet vo droykmBel e&ottiog TG SVYKEVIP®ONG TOAADY XPOVOV GYOAKNG
AmOTVYI0G Kol SUGKOAM®MY, AOY® T®V AVENUEVOV OTOUTHCEMV GYETIKA LLE TN GYOAIKN EMidO0N,
KoODG Kot amd TV avAayKn ToLv UEALOVTIKOD GYEOOGHOV KOl TNG TPOETOWAGIOG Yol THV

eviain Com.

Axoun, Inmpato eEeMKTIKNG @HONG OV aEOPOLV otV Tepiodo g epnPeiag pmopel va
EMNPEACOVYV TNV SOUOPP®OT TNG TAVTOTNTAG TOL £Prfov kot TV aicOnon a&lag y tov
EQVTO TOV.

Edv Beswpnoovpe v avtoavtidnyn o¢ moAvdldotatn £vvold, LIAPYOLV CLYKEKPIUEVES
JOTAGELG Ol OTTOIEG AVADEIKVDOVTOL OO TNV £PELVA MG TPOPANUOTIKES Y10 TOVS EPNPOVG pe
MaOnotlaxkéc Avokorieg. Av kot ot pobntég pe MLA. emnrodv Kowwvikég egumepieg, ot
omoieg gival avaykoieg yo v €EEMEN TOVE, AALA KO Y10 VO, SPOTETEVCOVV GO TI GYOAIKN
amoTuyie, OVTILETOTILOVY 0 OVTEG ONUAVTIKEG OVOKOAEC. Xvyvd mapovcolalovtal ®g
naontikoi, dnAdvovv afondntot, epepaviCovv avénuévn eEaptnon amd GAAove, EAAEyYT
avtomemoifnong y akadnuoikd Kol yioo Kowovikd Béuato kot €xovv évtovo aicOnuo

TpooomIKNG analimong kot Katwtepdtntog (Raviv & Stone, 1991).

(31]



[TPOZEITIZH TON MAOHXZIAKQN AYXKOAIQON KAI EGAPMOTI'H
TOY TEXT AOHNA

O1 épnPot pe MabBnookéc AvokoAieg Exovv YOUNAOTEPT AVTO-EIKOVO ATTO TOVG GLUVOLNAIKOVG
toug yopic M.A. (Jarvis & Justice, 1992). H younAn awtogkdva 100G ¢ HEPOS LLOG YEVIKA
YOUNANG KOWMVIKO /GUVOIGONUATIKNG TPOGOpUOYNG epunvedeTol pe Paon moapdyovieg mov
oyetiCoviau

L) LLE TN GYOMKT amoTVYia,

B) pe to va etvor Kaveic S1opopeTiKOc, vo veIcGTATOL S1KPIoT 1] ATOUOVAOGT),

Y) HE MOPAYOVTEG OV EVUTAPYOVV GTO GUVIpOUO TV Mabnoakov AvcokoAdv (Raviv &

Stone, 1991).

v) Avénpéves mOBavotnTes Katddiwyng

Ymyv gpevvntik) Proypaeio @aivetor va vmapyer pe oxéon peta&h Mabnorokov
AvokoMmdv Kot KatdbAymg, eved €Ad@pd CLUTTOMOTO KATAOAWYNG €xovv cuvdebel e
AavBacpévn amddoon g emtvyiog (Saddler & Buckland, 1995). BéBata, ot dtapopomomoelg
oV épevva etvatl TOAAEG Ge oxéon He Ta TOGOGTA oV Kupaivovtor and 6-48% vmapéng
KatdOAyme oe padntég pe M.A. Opwg, av kot To T060oTd TV podnTov pe Mabnclokég
AvokoMeg mov avtipetoniCovv mpofAnuate kotddAnyng eivar vynAdTEPO amd avTOd TOV
cLUVOUNAMKOV TOVg Ywpis Mabnowkég AvokoAieg (Dadley et al., 1992) ta mocootd g
KAMVIKNG KatdOAyme mopovotdlovior ™G Ol OTOTIOTIKA OPOPETIKE amd TOV VTOAOITO

mAnbvopod (Maag & Reid, 1994). (Z.ITavteAddov k.a.,2004)
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YVVOTTIKA TOL YOPOKTNPLOTIKA TOV TodDV He pobnotakésg SuokoAieg sivor ta e€ng:

1. AvokoMa ®G TPog TV Ta&vOUNCT, GTNV AToBNKELON KOl YEVIKA GTNV Opyaveon

TANPOPOPLOV TOL dEYOVTOL GTO OPYEI0 TOL HLOAOD TOVC.

2. AvokoMeg g mpog T AoyiKn axoAovbiog, dnAadn aviyeTonilovy dVoKOAlEG oTnV

eKpaOnon TV nUEP®V TG RSOUASAS, TOV UNVOV KAT.

3. Epepavifouv «EAhenyn otoyaoTiKOTNTAG) OTOAELNG ONAAOT OKEYNG. ATOVTOUV ONAadN
UNYOVIKG GE EPMOTNOELS KOl TPOPANUATO 0POV TPONYOLUEVOS OEV £YOVV GKEPTEL TPOTOV

anavtioovv ( Miyov, 1988)
4, EpgaviCovv «avaopiun kot avopyavetn cuunepupopy

S. [Mopovoidlovv TEPOPIGUEVT] GUYKEVIP®ON TPOGOYNG HE OMOTEAEGHO VO ETEPYETOL
KOmwon kabdg o «unyaviopuds EIATPAPICHOTOS» TOV £YKe@AAOV 0 omoiog Eexmpilel To

0Vo1MOES amd To avovoio dev Aettovpyel. (Smith 1990).

6. Evdéyeton va €govv Bovpactéc emdocel; 660V apopd kdmoleg deE10TNTEG, WOTOGO

OHmG evOgyeTar va eivar TOAD adVVOOL GE KATO1EG AAAES.

7. Avokodevovtal vo akoAovBovv mepimlokes 0dnyieg

8. EpeaviCovv younin avtoektipnon.

0. EpeaviCovv «avopiun kvnmikdtnton 1 aAlog adelotra.

10. Emedn 1o kevrpikd vevpikd cuotnua £xel KaBuoTEPNGEL 6TV AVATTVED, TOPAUEVOLV
Y. TEPIOGOTEPO YPOVO amd TOVG GLUUAONTEC TOVG, GTO GTAOIO TNG CLYKEKPUEVNG OKEYNG
010 omoio cvuewva wévto pe tov J.Piaget mponysitan g apnpnuévng oxéyng (Prlwpdrov,
1992).
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KE®ANAIO 2° : TASINOMHEH MAGHZIAKQN AYXKOAIQN
2.1: Taéwvounon twv pabnoioxkwv dvokoliwv adupwvae ue 7o DSM-IV.
Y10 DSM-IV , o1 pafnoiakég dtatapayés tagvopodvton otig eENg KaTnyopleg :
- dlaTapoyn TG OVAYVEOGONG
- J10TaP oY TOV HOOMUATIKOV
- dlTaPOYN TG YPOTNG EKPPAONG
- HoOnoctokn dtatapoyn U TPocdoPLOUEVT] AAAMG.

Ta dwyvootikd kpitipla tov DSM-IV  yio ™ dwatopoayn g avdyveoons, Tov Ladnpatikov

KOl TNG YPOTTNG EKQPOCNG EIVOL TAL TOPAKATO:

A. H eridoon oty avayvoon/n podnuotiky wovotnto/or de€10tteg TG YPOONG,
LLETPOVUEVEG LE OTOUIKE YOPNYOVUEVEG CTAOGUEVEG dOKIHOGIEG Etval oNUAVTIKE KAT® amd
TO0 OVOUEVOUEVO, O€0OUEVAOV TNG YPOVOAOYIKNG MAKiog Tov aTOHOoV, NG petpndeioag

VONUOGHVNG Kot TNG EKTOUIOEVONG TOV OVTIGTOLYXEL oTNV NAKiaL.

B. H dwropayn oto kpunpo A mopeumodilel onuovtikd T oyolkn emidoon 1
dpactnproTTeg ™S Kadnuepving {ong mov amottohv avayveooTikég deE10TNTeES/ LoBNUaTIKY

wKavotTTe/ chHvOESN YPOTTOV KEWWEV®V.

I'. Av vrdpyet aicOnmplokd EAAEUpO, Ol avayVOOTIKEG OVOKOMES Ol JLOKOAEG O
pofnpotikny wovotnte/ ot de€10tnTeg oTIg 4eE10TNTEG TG YPAPNS, £ival peyaAvtepeg amd

avTéG oL VYOS TO cuvodevouy. (EvBvuiog Kakovpog, Katepiva Maviaddtn,2006)
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2.2 AioTopoyn s ovayvmong.

To 1937, o Samuel Orton dnpoocievce ™ O tov Bewpio, cOUE®VO pe TV omoia M
dlTapoyn NG ovAyveons NTay amoTEAECUE KaBLGTEPNONG TG TAMYimOoNG Kot Oyl KATO10v
EYKEPAAMKOD TPAVUATOG, OTTMG VIooTHplie Tponyovpévas o Hinshelwood (1917). H cuppoin
tov Orton otv avtipetdnion g dwtapay 0dnynce to 1949 oy dnovpyia g etoupiog
dvodeElag n omoia €pepe kot to Gvopud TOL. AmO TOTE O Opog OvoieLia dpyloe va
YPNOWOTOLEITOL GVYVE TOGO amd TOVG KAVIKOD OGO Kol OO TOLG EKTALOEVTIKOVG KOl OTIG
HEPES HOG, O OPOG OVTOG YPNOCUOTOEITOL KON OE OPKETEG TEPWMTMOELS MG GUVAOVLLOG TMV

Op®V NG dATAPOYNG TNG OVAYVMOONG KoL TG LaBNo1oKnG SVCKOALNG GTNV avAayvmon.

H minpéotepn katavomon mmg ¢vong g datapayng e ovayveons tpobmobétet ) yvoon
TV Pacik®dv otadiov mov akoAovdel 1 uoloAoyikn mopeio ekpuadnong g avayvoong. O
UNYOVICHOG TG ovayvoong Paciletol Katapynv oty KoTovonon e oyéong Hetaéd tomv
ypoppdtov (ypoaonudtwv) kot tov Myov (povnudtov) g yAoooas. H dwdwacio tng

avdyvoong akorlovdel cuvnBwg ta NG PrinaTa:

- To dtopo eotidlel v TPoGoyn T0L oTa Ypoppéve cOUPora (Ypdppota) kot eAEYEL

TIG KIVIOELG TOV HOTIOV GTO KEIEVO.
- Avtictotyel Ka0e ypamtd GUUPOAO GTNV NYNTIKY TOL OVOTOPAGTAOT).
- 211 cLVEXELN KATAVOEL TO TTEPLEYOUEVO TV AEEEMV KO TOVG YPOUUUOTIKOVS KOUVOVEG.

- Me Bdaon v katovonon tov ALEEMV KOl TOV TPOTAGE®V, OKodouel 10€eg Kot

TOPUCTACELS.

- ‘Emerta, cvykpivel Ti¢ KovoOpyleg 106e¢ Kol TAPASTAGELS LE TIG NON VIAPYOVOES G
pviun.

- Téhog, amobniedel avTES TIG 10€EG GTN UVIUN.

Mo to Adyo avtd, 10 Toudi mov pobaivel va daPdlet etvar oty apyn vrepPoikd apyd Kot
JVOKOAEVETOL OTNV TPOOTADE KATAVONONG TNG TOAVTAOKOTNTOS TMV GLVOVACUDV TOV
YPOUUATOV. ALt 1 VONTKn Jwdikacio amottel v KoAn Agtrtovpyio €vOG TOAOTAOKOL

SIKTVOV EYKEPUAIKMY KLTTAPMOV TO, OTTO10l GLVOEOLV Ta KEVTPO OPACTG, YADCCOG KOl UVAUNG
(Nvyun,1996).
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To mapopkpd TPOPANUO GE OTOONTOTE OO OVTEG TIG TEPLOYES vl TOAVE VoL 00NYNGEL GE
dvokorieg otV avayvewon. To mo Kowd YOPUKTINPIGTIKO TOV JTOPAY®Y TG OvAyveOong
aQopa TN SvoKoAla TOL TAd0Y Va dlaKpivel Tovg EOGYYOLG TG AéEElg Tov akovEL. Avtd TO
EMelpa etval KaBoploTikng onuaciog yoti ot oVoAoykég 6e&10TNTES AmOTEAOVV POCIKN

npodmodheon Yo TV ekpudOnomn g avdyvoong.

H dwrtapoyn g avayvoong €xet depevvnbel mepiocdtepo amd kdbe GAAn pobnoilokm
dTapayn. XTov optopd Kot o S1yveooTikd kprripto Tov DSM-1V devkpwvileton Tmg yuo
dyvwon g Ol0Tapoyng oVTNG 1 VOYVOOTIKY €000 Tov Toudov Bo mpémel va givan
OTUOVTIKA KOTOTEPT OO TNV OVOUEVOLEVN GE GYECT LE TN VONUOGUVI KO T XPOVOAOYIKY
NAkio Tov TAd100, VO TAPIAANAL TO aiTlo AT TS SuoKoAlag dev pémel va oyetileTon pe

KAmo1o asOnmplokd TpdPAnua.

Tomikcéc dvokoreg TV OOV HE dlatapayég TG avdyvoong ivar ol kKabpentiopoi( o/9.
3/e), ot aviyetabécels (otavpdg/otpafos, apydc/aypds), ot avtioTpo®és (Wn), Kot ot
napolreiyelg (ocvveon avti ovvleon, mépa avti métpa). To Pacwd EAlewpa TO omoio
oxetiCetor pe TIC OloTOpOXEG NG OVAYVEOONS  OQOpPE  TPOTOPYXIKE TS OVLOKOAIES
OTOKMOIKOTOINGNG- ONAAST TNV OVOYVOPICT] TOV HEUOVOUEVOV YPOUUATOV Kol CLAAAPOV
oe o AéEN- o€ ouvdLOoUO HE T TPOPAHOTH avayveong anddv puikpomv AéEemv.( Olson et
al.1994°Stanovitch,1994). v nepintoon 6mov t0 7odl dev pmopel vo Swakpivel ™)
(®VOAOYIKT SoUN NG YAMOOWG Kol Vo, avayvepicel autopata aniég AEEELS, TOTE ival TOAD
mlavod va VIapEet TPOPAN L omv AVOYVOOTIKY OV
wovotnta.(Adams,1990°Blachman,1991). H apyf Kot KOTOGTIKY] OTOK®OKOTOINOoN Kot
avayvopLon omAdv AEEewV amotel 0VGLUGTIKY TPOoSTAOELN Kol ALTO EYEL OC AMOTELECLLA TOV
TEPLOPICUO TNG IKOVOTNTOS TOL OO0V VO GLYKPATNGEL TO BactKd vonua piog tpdTaong M
aKOUN TEPLGGOTEPO UG OAOKANPNG Toapaypdeov. To mondl pe dwtapayés avayvmong
otepeital TOV POCIKOV YAOGGIKOV JeEI0THTOV Ol OMOIEG OMOITOVVTIOL YO TN GTOLYELDN

avdyvoon, opboypapia kot ypaen. (Evbopiog Kakovpog, Katepiva Maviaddat,2006)
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2.3 diozopoyn twv pobnuotioy.

opeova pe ta dtyvootikd kprmmpla tov DSM-IV, yia va tebet i d1dyvmon g dotapayng
TOV pHoOnuotik®v , Bo Tpémel 1 kavOTNTO TOL TOSL Vo EKTEAEL aplBuNTIKES TPAEELS va
etval Katd TOAD KaTtdTEPT OO TNV AVOUEVOLEVT Y10 TNV MAKia, TO VONTIKO €MIMEDO KOl TO
eminedo ¢ 1aENg oty omoia otrd. Emiong ot duokoAieg oty aplBuntikn dev mpEmel va
opeilovtol Katd KUPo AOYO GE YEVIKMG OVETOPKTN OWUCKOAIN 1 G& AUECES EMOPACEIS M
eAAElPOTO. TG OTTIKNAG, TNG OKOLGTIKNG N TNG Veuporoyikng Aettovpyiag. Xto ICD-10
AVOPEPETOL KON MG TPOHTOOESN 1 PLGIOAOYIKY IKOVOTNTO TOV OO0V GTNV AVAYVMGT Kol

70 GLALOPIGUO.

O1 dvokoAieg OV AvTWETOTILOVY TO TOdLA GTO LOBNUOTIKE apopovV GVVHBWE TNV advVaLio
Kotavonong Hodnuotikeov evvoldv oTlg omoieg Pacifovior cuykekpluéves oplunTikég
mpaels. AAhov €ldovg dvokoAieg eivar M advvapio kKatovonong HadnUATIKOV Opwv M
cLUPBOA®V, M dLoKOAlD avayvdpiong TV aplBuNTIKOV cVUPBOA®Y, 1 dvokora deEaymyng
Bootkdv aplOunTIKOV VITOAOYICUOV, 1 SVOoKOAIN Katavonong towv aplfumv mov oyetilovtal
LE CLYKEKPIUEVO TTPOPANUE aptBunTIKNG, N SuoKoAio 0pONG oToiyIoNG TV OPBUGVY KaTtd TN
deEaymyn aplunTIK®V VTOAOYICUOV Kol 1 advvopio amoot)fiong TOV TVAK®V TOv
TOAOTAAGLOGUOYD. (Lyon,1996°Taylor,1988). (EvBopog  Koakovpog, Katepiva
Maviaddtn,2006)

Ta mwondd pe dwotapayn tov podnpatikov cuvnbilovy va mapovstalovv:

- EA0TTOHOTIKY OTTIKO-Y®PIKY OVTIANYN Kot 0pyavmon

- KaAég akovoTikég IKovOTNTES Kol TPOUT OpAio

- Yynio avayvootikd enimedo , pe TNV £Vvold TNG OMOK®OIKOTOINoNG TV YPATTOV
SLUPBOA®V, aPoD 1 KOTOVONOT TOV KEWEVOL £ival GUVHOW®G TEPLOPIGUEVT.

- Awtapaypévn €IKOVO GOUOTOG.

- AVOGKOMEC GTOV OTMTIKO-KIVNTIKO GULVIOVIGUO, TOV UTOPEl va OTAVEL UEYPL TN
dvoypaoeia.

- ‘EAAenym kowvevikng evovvaiocOnong , dnAadr] cwoTtd avamtuyuévng tKovOTnTogS Yo
EKTIUNGON KOWOVIKOV KATOGTACE®V Kol OVTIANYN TOV VOISO UATOV TV GAA®V.

- YynAotepeg emoOGES 6TO AEKTIKG TOPE GTOL U1 AEKTIKA LEPT) TOV TECT.
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Oocov apopd 115 Kabopd podnuatikés 0e€10TTESG, TAL TAOIA e SLTOPOYN TOV LOONUOTIKOV
napovolalovy, ovppova pe tovg Johnson kot Myklebust , cofapég dvokorieg oTOLG

TOPOKATO TOUELG Kot o€ d1dpopovs Pabuove:

- 210 GYNUOTIGUO VOGS TPOGS £VAL AVTIGTOLYICEDV

- 211 ohvdeon TV GLUBOA®Y TV aPBUOV LE TIG TOCOTNTEG TOV AVTITPOCHOTEVOVV.
- 211 ohHVOEDN AKOVGTIKMOV KOl OTTIKOV CUUPBOA®V TV aplOpmv

- 2TV KoTovOnoT TG TOKTIKNG Kot TNG amdALTNG S1AGTUONG TOV APIOU®V.

- 2TV KoTovonon Tov oxEGEmV LEPOVG-OAOV

- 2TV KOTAKTNGoT TS £VVOl0G TG S0TPNoNg TS TOGOTNTOG

- 2tV ekTédeon) TV Tpacewv

- 2V Kotavonon kot d1dkpion Tov cupPOA®V TV Tpdiewv

- v katavonon TG onuociog TS ovykekpluévng 0éomg kot akolovBiag Ttwv
apluNTIKOV YMeiov oto yopo (Bectaxn aio)

- 211 GLYKPATNON Kot ¥pNon aAyopiOpmy.

- 2T1C LETPNOELS HeyeBDV, TOGOTNT®V , HYK®V.

- 2NV avAYVOOoT] XOPTOV KOl YPUPIKOV TOPUGTAGEDV .

- 21NV €KTOVNOT COCTAOV GYESMV Yo TNV ETIALGT TPOPANUATOV.

To 1997 o R. Newman, cuvoyilovtog Kot OLadOTOUDVTAG TO EVPNLLATA SUPOPMY EPEVVDV LE
Oépa To YOPOKTNPIOTIKA TV TodIdV HE dTapay] TV Hodnuatikdv, kotéinée otnv
TOPUKAT® EKOVOL:

- Kavovikn 11 kot méveo ond to péco 0po yA®wooikn avantuén ( mpo@opikds Adyog,
avayvoor, Ypoen), KOAN OTTIKY] LVIUN YPOTTOV AEEEMV, IKOVOTOMTIKN EMIO0CT] GE GYOAMKA
OVTIKEIIEVO TTOV €V ATOTOVY VYNAEG HOONUATIKES IKOVOTNTEC.

- AvokoMeg pe Tig évvoleg Kot Tig 0e&l0TNTEG TOL YPOVOL KO TOV TPOGAVATOAGUOD |,
7oV 16mG 0dNYoHV Ge POVIUN AGVVETELN GE PAVTIEROD Kol KOWMVIKEG EKONAMGELS. AVGKOAIEG
LLE TNV OVOKANON YPOVOILOYPOUUUATOV KOl YEYOVOTOV LE GUYKEKPUEVT) akoAoLBia.

- Advvapieg ot pviun mpocdnmv. AdOn otnv avdkAnon OVOUAT®OV Kol GUYYLON
OVOLAT®V oL apyilovv e To 1310 YPOLpLLLOL.

- [Switepec SuoKOAIES LLE TOV OIKOVOUIKO TPOYPOUUATICUO KOL T1 XPNOT TOV YPNUATOV,
oV umopel va 0d1yovv g oNUOVTIKG AGON OTIC 0O1IKOVOIKES GUVOALAYES ( TANPOUES, pECTa,

QOPOL, PILOOMPTLLOLTAL).
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- [Mopareiyelg, mpooBioelg, avTipetafEcElS, OVTIKOTAGTACES KATO T YPOEN Kol THV
avlyvoon Tov oploudv.

- Avtipatikd amoteAéopato oTI T€ooepls apluntikég mpdéelg . Pty wavdtnta
VOoePNG EKTELEOTG TTPAEEMV.

- Advvopio kotavénong kot avakAnong HaBNUATIKOV evvoldv, KovOvev, TOTOV,
alyopiBumv. Meyddn ovcokoAio. otV OmOUVNUOVELST POCIKOV opOUNTIKOV Oed0UEVOV.
Acvvémela 6T (pnoN TOV YVOGE®V (1) ETid00N Ao pHépa oe PEPQ TOIKIAAEL).

- AVOKOMEC OTO OYNUOTIOHO ECMTEPIKNG VONTIKNG  OVOTOPACTUCNG  OVOAOYIKMOV
POAOYIDV, TOTOOEGLDV, YOPT®V, S1oppHOLONG ECMOTEPIKAOV YOP®V, e GUVAON ATOTEAEGLOTO
TNV OTOAE OVTIKEEVOV 1) TOV TPOGAVOUTOAIGHOD KOL TNV «OPTPNLAS0».

- [MBavEég duoKOAIEG GTNV KATAVONGOT EVVOLDY TNG LOVOIKNG, OTNV OVAYVOGCT LOVGIKOD
KEWEVOL KO 6TV EKULAONON KIVAGE®V Y10, TO A0 LOVGTKOV 0PYAVOL.

- [TBavEéG dSuoKOAlEg GTO PVOKIVITIKO GUVTOVIGUO, LE OTOTEAEGO XOUNAN EMidOON OF
dpacTNPLOTNTEG OGS 0 AOANTIGHOG 1} O YOPOG.

- AvokoMeg otV TOPOKOAOVONOT KOl TOAD TEPIGGOTEPO OTNV  KATAYPAPY NG
SWKOUOVONG TOL  OMOTEAEGUOTOS oE afANTIKEG dpactnplotnteg kot moryviow. Otav
CUUUETEYEL GE TTOLYVIOL YAVEL GLYVA TN GEPA TOV/TNG KOl OEV UITOPEL VO, AVOTTOEEL GTPOTIYIKO
oXEOOGHUO Y10 TNV EMITEVEN GLYKEKPIUEVOV GTOXOV, OTMG OMOLTEITOL, Y0 TOPAOEIY IO, GTO

OKOKL.

A&ilet, téhog, va onuewwdel 6TL N dotapay TOV pobnpatik®@v/dvcapuncio — OTMG Kot M
dvoreia- givor GuVIpo0, dNANST GUVOAD YOPAKTNPICTIKOV TTOL GLVVTTAPYOVY. Emopévag, n
aviyvevon o€ KAmolo dtopo pog Hovo omd TG TOPAUETPOVS TOV GLVIBMG TEPALUPAvOVTaL
OTIG OYETIKEG TIEPLYPAPEG OV amoTeLEl EMOPKT] cLVONKN Yo VoL GLVVOEDEL TO dTOHO AVTO pe TO

eowopevo kot va katataydei otn oyetikn katmyopia. (I Ayaiidtg,2000)

(39]



[TPOZEITIZH TON MAOHXZIAKQN AYXKOAIQON KAI EGAPMOTI'H
TOY TEXT AOHNA

2.4 MoTopoyn s ypamtis EKPPao.

Ot dwatapayéc otn dwadkacio Tng ypaens cvintovvtat and tn dekaetio tov 1960 (Hooper et
al,1994). "Hon 6pwmg 1o 1867, o Ogle eiye ypnoyomomcel tov 6po ““aypoaeio”” TPOKEWEVOL
Vo TEPLYPAVEL TN GYECT HETAED OPOCIOG Kol aypoiog Kot vo KATOANEEL GTO GUUTEPACLLOL

TG 01 OVO daTapayés dev oyetilovtor HETAED TOVG.

210 TPOTO MOV TOL TEPUCUEVODL OOV, OPKETOL €PELVNTEC, WEGO OMO TNV KAIVIKY
TOPATNPNON, ENLYEIpNOAV TN dlepedlvnomn TG oxEong LeTAED TG TPOPOPIKNG KoL TG YPUTTIG
gkppaong, kat to 1992 o Wong dwatdmmoe v anoyn g ot Statapoyés oavTég eivor KAVIKE
ONUOVTIKES 0oV cLyva oxetiCovian pe datapayés avdyvoons. O Wong (1992) vrootpiée
TG TO TPOPANUATO GTN YPOTTH EKPPOGCT) CNUATOS0TOVV TNV VIOPEN Kol GAA®V HLoONGLOK®OV
JVOKOMMDV, EMEDN GE OVTES TIG TEPUMTMGELS EUTAEKOVTOL O1 {O1EG LETAYVOCIUKES JEPYOTIES,
OT®G etvar Y10 TOPASELY LA 1] CVTOTOPATHPNOT, 1| AVTOAEIOAOYNON KoLl O GYESUGHUOG. ZYETIKES
gpevveg &youvv deilel g T mEPLGGOTEPD, av Oyt OAa Ta Toudld pe ponolokég SOVoKOAIES,
£xouv kol TpoPANUATO G £vVOV TOLAGYIGTO TOUEN TTOV APOPE TN YPOTTH EKOPOCT, OTWS Yol
TOPASELYILO TO GLAAAPIGHO, TN dour, T ovvtaln, to Ae&ihdyro, v opBoypapia. (Hooper et
al,1994).

Ta mwondd pe drotapoyég otn Ypamtn EKPpact dev £Xovv cuvNOmG SVCKOAMES HOVO OTT YPAOY
OALG EVOEXETAL VO OLGKOAEVLOVIOL KOl GE (GAAEG dpacTNPOTNTEG OOV OmoLTEITAL KOADG
OULVTOVIGUOG YePLOV-pHatiov. Ot dAoKAAOL GUYVE OVOPEPOVY TG TO TOUOLEL OVTH YPAPOVY
HIKPOTEPOL KOl AYOTEPO EVOLPEPOVTO KEIUEVO KOL TS 1) OPYAVMOGT TOV YPOTTOD TOVS OEV
etvon koAn( Hooper et al.1994).

opeova pe ta dayvootikd kprmptae tov DSM-IV, ot 6e&oteg ypapng tov modov Ha
TPEMEL VO, EIVOL CNUAVTIKE KOTOTEPES OO TIC OVOUEVOUEVEG GE GYECT LE TN XPOVOAOYIKT TOV
nAio, To vontikd TV €mMinedo Kol To emimedo ™G TtéENg oty omoio goitd. Emiong, oty
nepintwon 6mov VIapyel acOnTNpLakd TPOPANLUA, 01 SUVOKOAEG 0TS de1OTNTES YPAPNS OEV
npémel va givor peyodntepeg amd avTég Tov GLVHBWS GLVOSEVOLVY TO TPOPAN LA QVTO.

¥t0 ICD-10 , n ddyvoon mepropiletor oty €d1kn dtopoyn Tov cLAAAPiopol, KOplo
YOPOKTNPLOTIKO TNG omoiag eivar 1 pio €101KN Kot ONUOVTIKY petovesio oty avamtuén tov
opBoypapik®mv JdeElotTeV, YOPIC OU®G Vo VLIAPYEL 10TOPIKO €OIKNG dloTapoyng oTnv

avdyvoon. (Evbopog Kdrxovpog, Katepiva Moviaddakn,2006)
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AvoopBoypagpia

H opBoypapia eivar o covBe dadikacio kot oyetiletot Pe ™ Ypoen TV

OKEYEWMV TOL TV e 0pBO TPOTO, GE OYEON e L0 CEPA POVIUIKAOV, LOPPOAOYIKADOV KOl
YPOUUOTIK®OV KOVOVOV, Pe oTOY0 TV emkowvavia (Meliota, 1990).

H opBoypagikr d6e&omnra, Ommg eivar yvooto, éxer efehktiky popen. To moudid pe
poabnclokég duokorieg otnv opboypapio Kavouv AdBn mov eivar avaroya pe o AN Todnv
pkpdtepNG mAkiog, ta omoia Ppiokoviar oto 1010 oTAO0 avATTLENG 0pBOYPAPIKNG
de&omrog. To moudi yio va ypdyetl po AEEN opBoypaenuéva, Ba tpémel va eivar oe BEom va
™ SwPalet, va xepiletor o POVAROTA TG, Vo EPUpPUOLEL POVNUIKES YEVIKEDGELS, VA TNV
omtiKomolel Ko va ypnoonotel Tig kivntikés de&otreg (Lerner, 1981). H g0k dvckolia
opBoypaenuévng yYpoeng aeopd Kupiowg TV KavOTNTO TOL TOUdl0V VO OVTIGTOXEL UE
EVYEPELDL TOAL YPOPTLATO LLE TOL POVI|LLOLTOL.

H oyéon g avdyvoong pe m ypaen| kat tnv opboypagia eivol ToAD otevn.

O1 pabntég mov dev daPdlovv pe gvyépela, apkeTd cLYVA TapPoVodlovv TPOPANATA KoL GT
vpapn — opBoypapio. Opmg, 6601 dev Ypaeovy 6maTd, deV €ival amapaitnTo Kot avemopKelg
OVOYVMDOTEC.

Yvvnbmg n dvcopboypapio cuvumbpyel pe GALeS datapayés, Kupimg T dvcAesia, aAld dev
etvat kaBO6A0L oTAvio TSI va Exovv pabnotaky dvckoAia povo atnyv opboypapia.

Aypagio — Avoypagpio — Kaxoypagpio

H aypoaoeio eivor 1 amdAelo TG amoKTNUEVNC YPAPNG, 1) OTTOT0 SLAPEPEL ALV

eLPavioTel o Tand1d N o€ EVIAIKEG. AV ELPAVICTEL 0€ TAOIA O EYKEQPAAOG EYEL TN SVVATOTNTA
Yo Emavoikoddunon Kot 1 PAGPN moAAEg popég emavopOaveTal.

H dvoypaeia eivar po duokorio otny ekpdOnon mg ypaeng 1 oTeANg KOTAKTNON TG,

H xoxoypapio eivor por dwotapaypévn eEotepikn €kepaocr g YPoensg, N 0moio cuyva
nopaTNPEiTol Kot o€ moudld e €VIOVEG JTOPOYES TNG CVUTEPLPOPAS, WYUYDOES K.O. X€
KAmOleg GAAEG TEPMTMOOES UTOPElL VO OQEIAETOL OE KOTOTIEGUEVT] OPIOTEPOYEPID, OF
TPOVUATIGHOVS GTaL XEPLOL 1] GTO VELPOL.

(Zon Kpdxov, http://www.specialeducation.gr/frontend/articles.php?cid=74 25/08/2012)
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2.5 Avolelio.
Opiouog
H dvokelia exppaletor pe acvvnbiota emipovn dvokoAia kvpiwg oty oavantuén tov

de&lotTeV TG avdyvmong Kot e opboypapiog.

H dvoieéia dev etvar kotd Pdomn pia datapayn g EKPopas Tov Adyov. O Tpopopikds Adyog
TOV SVOAEEIKOV TdOV €ival PUGIOAOYIKOG EKTOC KOl OV GUUTTOUOTIKE GUVOTAPYEL KO
Kamolo GAAN Otatapoyn. o mpémer OpC vo onuewwdel 0Tl o€ pepkovs SvoAeEkovg
Topovolalovtal  POVOAOYIKE TPoPANUOTO, TO OToie eKONAMVOVTAL [E 101aitepn dVOKOAMA
OT1] CLUVEWNTONOINGT TOV AETTOV POVOAOYIKAOV S0POPDV TOV GOVNUATOV. AKOLN KOl GTO
TPOPOPIKO AOY0 pmopei va copfaivetl ta povhpata avtd vo apbpdvoviotl Aavlacpéva. ‘Etot,
ocvppaivel cuyva va cuvavtape dSuoAe€ikd Tadld Tov Vo avTIKaf16ToHV GTO TPOPOPIKH TOVG

AOYO KATO POVALOTO LE QAL (TT.). VO AEVE «P» avTl Yol «B», 1] «A» avTi Yo «py».

Emiong éxer mapatnpnOetl 6t 0 A0Y0g TV SVoAEEIKOV givarl YeEVIKOTEPO PTOYOG, CLYVOTOTA

ropig ovvtaén. Xmpic Thovcto AeEINOY10, TOAD AaK®mVIKOS. (Adpa A. Mavpopdn)

O1 xuproTepeg evoei&elg g dvoiediag etvar ot e€ng:
o Yndpyet oacvppovio peToEd TG VONTIKN  1KOvVOTNTAG TOL Toudlov Kol TG

AVOYVOOTIKNG-0pB0YPUPIKNG ETIOOGNG TOL.

o To dvore€cd Toudi avtipetomilel évioves Suokolieg otny enelepyacio TV GLUPBOA®MV
™G YPOITNG YAMGGOG.
o H avayvmon evog madiov pe dvore€io dopEPEL TOOTIKA KOl TOCOTIKA OO QLTH TOV

KOVOVIKOU aVayVAOGOT).
o H avayvootikn —opBoypagikr| kabvuotépnon Tov dev amoTedel LEPOG UIAG YEVIKOTEPNG

pooncilokng Kabvotépnong.

Ta yopakmpiotikd g dvoieliog yevikdtepa UmTopovv va dtakptBovv o€ 3 Katnyopieg:
A) g0IKPITA YOPOUKTNPIOTIKA YEVIKNG CUUTEPIPOPAC.

B) yapaxtnpiotikd g avdyvoong

I') yopaktnpiotikd g ypaenc-opboypapios.
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A.) Evdudkprro yopakInploTiKa YEVIKNG GUUTEPIPOPAGS:

- duoKoAin ot O1dKpLoN APLETEPOV-OEEI00

- o0yyLON ®G TPOG TO KLPIAPYO YEPL, LATL, TOOL.

- OLOKOAIEG OTNV AVTIANYT TV EVVOLDV TNG d10d0YNG, OEPEG Kat dtevduvonc.

- evdgyduevn KivnTikn adeS1oTnTa 1] VIEPKIVNTIKOTN T

- avtifBeon petah TG KavOTNTOG Yo TV OVTIANYN TOL YMOPOL KOl TNG OLGKOAING OTNV
avtiinym ko eneEepyacio Tov ypoantoh Adyov

- o0yyLoN OTNV AVTIANYN NG £VVO10G TOL YPOVOV.

- OLOKOAIN OTNV EMAVAANYN TOAVGVALAPOV AEEEDV KOl APIOU®OV LE OVTIOTPOPN CEPQ

- gVOEYOUEVN OTTIKO-OVTIANTTIKY] AELTOVPYIKY OVOUOAMO 7OV pmopel vo ekOnAwOel ®g
dVoKOAiD 0T SLUKPIOT) LOPPDV KO GTIV OTTIKY LVILLT).

- OLGKOAINL GTNV AVTIGTOLYI0L OTTIKMY KOl AKOVGTIK®MV epedioUdTOV.

B.) Ta xuptotepa avayvootikd Adon:

- OLCKOAlD OTN JUIKPION JPOPETIKOV AéEewv, ol omoieg OU®G mepAapPdvouy Ta Ol
ypappoto (my. THE-XTH)

- OLGKOAIN BTNV AVAYVOGT KOl TPOPOPA AcLVNOGTOV AéEemV

- AaBepévn TpoPopd POVNEVI®MV

- « KOOPETTIKY avayvmon»

- TOPEUPOAT] AGYETOV POVNUATOV GTNV avAyvmon AEEEmV.

- evogyoOevn aviikatdotoon pog AEENg amd GAAN pe mopopole onpocio (T oKOTEWOC-

HOPOG)

I'.) Ot dvokorieg ot Ypar| Kot opBoypapia:

- 10 dvohe&ikd dtopa Oev mapovslalovy TPOPANUE otV aviypaen ALEEmV ®OTOGO 1
avB6puUNTN YPOEN TOVG VOl SVGAVAYVOOTY).

- 0KOTOOTOGI0, LE OMOTEAEGLO OL AEEELS VO VOl SUGOVAYVMOOTEG.

- ateAn evBuypdappion Tov AEEEMV TOV® GTO YaPTi.

- ypbppato 1) AEEELS YPOUUEVE KODPETTIKAL.

- XPNOT KEPOAIWV YPOUUATOV AVAUEGO OTO LIKPAL.

- mopoAElyElS,  EMOVOANWELS Kol  OVTILETOOEOELS  YPOUUAT®V OV  OmOTEAOVV
AEN. (KA. TTopmoda, 1997)
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Booikés ikavotnteg pobnrov ue ovoiedio

Ot pobntég avtot:

o Yxéprovron kuplog pe ewoves mapd pe AEEELS.

S 7 Jé ’ ’

<> Etvon e&onpeticd droncOntikol ko d10patikot.

o Eivon mo mepiepyot amd Toug GUVOUNAMKOVS TOVG.

o "Exovv Lompn poviacio.

o Mmnopovv va Brdvouv Tn okEyn mg TPy HOTIKOTNTA.

S 7 e e ’. I3 4

<> YrépTovtal Kot avTIlapuBavovtotl ToAvddceTata (XPNOYOTOLDVTAG OAEG TIC ACONGELG
TOVG)

2 AvVOTTOGGOVV TNV IKOVOTNTO TOV EYKEPAAOV va dnovpyel kot va dtapopomotel 0,

TL avTIAaUPAvETOL.

2 "Exovv moA0 avénpévn cuveidnon tov neptBAAAOVTOC TOVG.

AVTEG 01 BaotKES IKAVOTNTEG, AV OV KATATIEGTOVV, OVOTPATOLV 1} akVP®BOVV amd ToVG
YOVEIG 1) TOVG EKTALOEVTIKOVS, KATOANYOLV GE VO YOPUKTINPIGTIKA: EVQPVIN OVMOTEPT TOV

QLG10A0Y1IKOD Kat aovviOioTo dnpovpykd tarévta. (Topapag,2008)

O1 dvorolies TV TOLOIDV e OVTAEEIO. OIS TIS TEPLYPAPOVY 01 YOVEIS TOVG.

O meprypa@ég mov ¥pNoyomolov cuVROMG ot Yovelg Yo Tar SuoAe€ikd Toudid Tovg eivar ot

TOPOKAT®:

o Agv ayamohv 10 oYoAglo K T padnpara.

o Agv dwPalovv amd gvyapiomon eEmoyoiucd Piiia.

o Kévovv mold dpa va etotpdcovy ta podnpata Tov oxoieiov kot dev amodidovv tc6o

600 B mepipevay.

o AToGmATOl GUVEKELD 1] TPOCOYN TOVG OTOV LEAETAVE.

o Evod oto omitt gaivovtor cav va to Bopovvior 6Aa  0tav mhve 610 oYoAgio Ta
«Egyvavey.

o B&AoVV T0 YOVIO GLVEYELD dITAG TOVG TV DPA TNG LEAETNC.

o Yuyva Eexvolhv Tig epyacieg tovg, dev EEpouv Tt uddnua £xovv va HEAETHGOVV, dgV

BupovVTOL TIG OVOKOIVMOGELS IOV £YIVOV GTO GYOAELD.
o Mepkég popég dtav dfalovv Ta keipeva ota BifAio Tovg, av Kk pmopel va unv £xovv
dyvooteg AEEELS, dEV KOTOVOOVV TOAD KOAN TO TEPLEXOLEVO.

o Avokoievovtat vo pdbovv v Tpomaidglo Tov TOAAATANG OGOV,
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o Axbépo ko og peyoddtepn nAikio, ovyvd, cuvnBilovv va xpNCOTO0VV Ta ddYTVAN
TOVG 1 KOl GALO CLUYKEKPIUEVO OVTIKEIHEVO Y10t VO ADGOVV OKOMOL KOl TIS OAEG oplOUNTIKES
TPAEELS.

o Towg va duokorevovtat va pdbovv to frpata evog xopov 0Tav avtdg dev givart amloc.
o Mepikég popéc PmePIELOVTAL CYETIKA LE TNV NUEPOUNVID 1] TN YPOVOLOYiD 1} TNV DAL
o Mo va avtiypdyouvv kdmowo Keipevo amd KATov cwotd, ypelalovtal vo, EAEYYoVV TO
YPOATTO TOVG GE GYEOT LE TO TPMTOTVTO TOAAEG POPES Kol oXEOOGV GUALUPT] OAADG OKOLLOL Ko

oTNV avILypa®n Tavov va kévovy opBoypaeukd AdO).

o Eivot AtydAoya Kot Guyxva omovtodV oTIC EPOTNCEL LOVOAEKTIKA.

o Aw60davovtarl vIpom) Kol omoYONTEVOT 1| CTEVAXDPLO GTO GYOAEI0 Yol TIG adLVOLIEG
TOVG,.

o Ywo0etobv eite moAd mabntiky| eite mMOAD opvnTIK N OKOUO KOL EVOYANTIKN
GUUTEPIPOPAL.

o AmoyonTevovToL EDKOAN KOl TTOPOLTOVVTOL.

o "Exouv yapmAn avtoektipunomn Kot avtonenoidnon.

o AToTuYYAVOLV aKOUN Kol O€ KATL TO 07010 Umopohv Vo KatapEépovy 0Tav Bpickovial

VIO TO KOOEGTMOG TTiEGNS KOl (yYOVC.

o Mmnopet va duyovvtat To yeyovota pe AABog ypoviKY| GEpA.

o Xavouv 1 Eeyxvobv Guyva To TPAYUATO TOVG.

o Eivat cuyvé axatdotota.

o [MBavov va pun Bopodvtor oNUAVTIKEG MUEPOUNVIEG OTMOC Yot TOPASEYHO TNV

nuepounvia twv yevebAiov tovg.

o AVGKOAEVOVTAL VO TOVVE TOVG UNVEG LE TN OOOTH GEPA AveTa Kot EDKOAN KOOMG Ko
V0L QITOVTIIGOVV YPTYOPO GE EPOTICELS TOV TUTOV «TTO10 UNVOL EXOVLLE TOPOL

Ot dvorolies TV TALOIWV e OVTAECIO OIS TIS TEPLYPOPOVY 01 YOVEIG.

Ot mopatnpioelg auTég Kupimg apopohv To Hadnpata TG ovayveons, e YPAeNS Kot TG
opBoypapiag Kot ivar TePITOL GOV TIG TOPAKAT®:

o v apyn ™S Tp®OTNS TAENS TOV SNUOTIKOD GLVAVTOVY HEYAAN dVOKOAID GTO VoL
paBovv Ta YpAUUATo TNS AAPAPNTOV G GLVOLOCUO LLE TOV YO OV AVIUTPOCMOTEVEL TO

KaOéva.
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o Atyo apydtepa, 0tav ma £xovv pdbet ta ypdppota g aApaprtov, cuveyiCovv va
UTAEKOVTOL GE [0 EPMTNON TOV TOTOV « TTOLO ELVOL TTO10Y» KO VO, KAVOLV AdBN 6TV
aVOYVOPIGT] TOV YPOLULUATOV.

o Zuvnlmg Ta AaON avayvdpiong mov KAvouv ival avAIESH GE YPAULOTO TOV OTO1mV
eite Nyot (9BOYYo) ivar pwvoroyikd cuyyevikoi (w. x B-o, Y-y, 0-0) gite 10 oy ToVg eivar
LOPQOAOYIKA TTOPOLLO10.

o AVGKOAEVOVTOL VO, ATOKTHCOVY TOV UNYAVICUS TNG chVOEoNC dVO YPOUUATOV CE
oLALOPN Kot £T61 dev pmopovv va dtaPdcovy Tic GLALAPES pe dveon cootd. Katagedyouv
OLYVA GE TEXVIKEG TOV TOTOV « K+ a=Ko» Kol Tpocmafohv e ToV TPOTO avTd va S fdcovv
aKo e Kot TG AEEELG.

o Ooco peyaddvouv, EEMePVOVV KATMG TIC OVGKOAIES TOVG GTIV OVAYV®GT KOl GTN YPOOT
Kot dgiyvouv mpododo amd ™ pia TN otV GAAY, OAAL OU®G TAVTOTE EXOVV HEYAAEG
dVOKOAEG G€ GYEGN e TO GUVOUNALKA TTOOLEL TG TAENG TOVG. XTIC IKPES TAEEIS TapaAEiTOVY
ypdupota, | AvVIYETAOETOVV, TPOGHETOVV- AVTIGTPEPOLY GLALAPES 1 YPALLOTO, KoL OTIG
peyoAvtepeg taEeig dPfalovv pe Aydtepa iomg AGON aAAd pe TOALL KOUTIAGHLOTO, SIGTOYUO
N Kot 6Y€06V GLAAAPIOTA LEPIKES POPEC.

o 2tV opBoypapio cuvavtovy TOAD peydreg duokolies. Oco mpoywpovv, Gryd-oiyd,
EemepvoV TIG TPMTEG dVGKOAIEG TNV 0pBoypapia Kot apyilovv va Ypapovv cmGTd OAN TO
eovnuoata Tov AEEEmV, cuveyilovv OUMS Vo YPAPOLY avopBdypapaL.

o Avokodevovtat vo dtakpivovv Tnv opotokotaAnéio kot v oponyio tov Aécewv. ‘Etot,
otav KoAovvtal va Bpovv AEEEIG TOV TEAEIDVOLY GTNV 1d10 KOTAANEN TOAAEG POPEC OmaVTOVY
dtvovtog AEEEIC TOV £XOVV POVOAOYIKES PO PEC.

o O ypamtdg AOY0G oTIC EKBEGEIS TOVG Elval GUYVE 0CAPNG, PTWYOG LE GCUVTOKTIKA 1] KO
ONUOGLOAOYIKA AGOT, Kot 0 TPOPOPIKOS EIVaL LOVOAEKTIKOG,.

o Xdavouv gbkoda ) BEon tov onueiov oto omoio dtaPdlovv OTaV KATO10G TOVG
draKOyeL. Agiyvouv pe To dayTLAO 1 e TO LOADPL TN GEPd Kot TIg AEEELS KOTA TV avVAYVOON.
o AVGKOAELOVTAL VO, ATTOUVILOVEDGOLV OPOLG, TOTOVG, OVOLLATO, XPOVOAOYIES,
nuepounvieg, ota pobpota g lotopiag, l'ewypapiog k.Am.

o Avokodevovtat vo pdbovv pe T GEPA YPAULOTO TNG CAPAPNTOV.

o Avokodevovtat vo eravaldBouy pepikés TOAVGVALOPES Kol OVGKOAEG AEEELS KO

KO eopd Tig Aéve avakatehovTog Tig CLAAAPES TOVC.
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o Avtipetomifovv SVGKOALES KOl 6TV aPOUNTIKT KOO KoL OTOV £XOVV KOAN
poOnpatikny okéyn. AvGKoAEDOVTOL Vo KAVOUV TIC TPAEELS VOEPQL.

o Avokodevovtal TOAD 6TV EKULAONON TG TPOTOUOELNS TOV TOAAATANGIAC OV, KOl
oTNV EKPAON oM TG S10800YNG TOV PNUATOV KOTA TNV EKTEAEST] TOV OPOUNTIKOV TPAEEMV.

( Aopa A.Mavpopdn,2004)
KE®AAAIO 3° : AITIEX EM®ANIZHE MAOHZIAKQN AYEKOAIQN
Ewooywyn

H pafnotoxn wovotmta tov modoh eEaptdtot amd o) Tig 10106V0TATIKEG TOV KavOTNTEG [B)
T0 KivNTpo Yo Ldonon y) amd v acvveidNTn PAVIOCIOTIKY TOV AElTovpyia §) TV IKavOTHTA
TOV Y10 cuvalsOnpatiKn enévovon kot optoBétnon otdymv Kot emdwéemv mov oyetilovtal pe
™ padnon, €) and v eotkeimon Tov pe TV OUIAOVUEVT] YADGGO TOV GYOAEIOV Kat, TEAOG
oT) amd 10 Pabud Tov Ta EMTEHYHOTO TOV OTH HoONGLOKY O1001KOGI0 OVTATOKPIVOVTOL OTIG

TPOGOOKIES TV YOVIMDV, TOV GYOAEIOV KOt TOV ELPVTEPOV KOWVMVIKOD TEPPAAAOVTOG.

Ye otatiotiky Bdon, ot mepPariovtikoi Kot o1 cuvoicOnuatikol Tapdyovteg evBvvoval yuo
T0 UEYOAVTEPO TOGOOTO NSOV 7OV gUeavilovy pobnolokés SvokoAdies. AKatdAANAO
oxoAMKO TePPaAAov, vOBaBUICUEVES , YAOTIKES Kol AMOEIWTIKEG OIKOYEVEINKEG GUVONKES
oLYVA OTOTEAOVV &va OlKPITd Topdyovta, mov eumodilel Tn HoONcloK WKOvVOTNTO TOV
nmoud1ov. Emiong, moAd cvyvd m katdbAwym, to ¥povio Ayxoc KobBdG Kol EVOVTIOUOTIKG 1)
TaHOAOYIKA VOPKICCIOTIKE YOPOUKTNPIOTIKA TG TPOCOMTIKOTNTAG AVOGTEAAOLY TN Hafnolok
Aewtovpyio. Xe UEPIKEG TEPWITAOOCELS, 1) OCLVOICONUATIKY] OVOGTOAN] TOV HOONGLOKOV
duvaToTNTOV Pmopel va givol amoTtéAecpo acLVEIDNTOV GUVOLGOMUATOV EVOYNG KOl TILOPIOG
N embopiog evavtioong otig yoveikég mpocodokieg. Xvyva mapoatnpeital, Wwitepa oe
TOPOUEANLLEVOL 1] VITEPTPOGTATEVUEVA OO, OVIKOVOTNTO VO LETOVGLOCOVV TIG EVOPUNGELS
T0V¢ og gmbupia Yo padnon. Eniong n pabnoiokn dwdwacio uropet va Ppebel exteBepuévn
o€ TOWKIAEG VEVPOTIKEG ovykpovoelg efoutiog dAlOTE AWV auTidv, kol 10 7oudl vo
TPOCAOUPAVEL AGLVEIONTA TIS KAVOTNTES TOV, TNV EMTVUYIOL TOV, TNV TEPLEPYEWD. TOL, TN
JVONTIKN] TOV GLyoLpld , MG EMKIVOLVEC KATOOTACELS KOl YU OUTO VO OVOCGTEAAEL TNV
EKQPOOT] OVTOV TOV IKOVOTNTOV pHEGOH amd TNV avantuln mafoloyiK®V  OUVVIIKOV

UNYOVIGUOV.
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Ot pobnolokég duokolieg oe TOAAEG TEPIMTAOOCELS UTOPEL VO TPOEPYOVTAL OO EEEMKTIKEG-
avamTLEIKEG OVGAELTOVPYIEC O KPIGIUOVG TOUEIS TOV YVOOTIKOV S0dIKAGIOV OTMG o)
EALEWLLATIKY KOVOTNTO TPOCOYNGS, P) eAAeippota Kotd ) 01001Kacios amopvnuOveLoNS, ¥)
JTOPaYES 6TO AOYO O) JTOPAYESG KATO TNV EKTEAECT] AVATEPOV VONTIKAOV AELTOVPYIOV (T.Y.
OTN AQPUIPETIKN AglTOVPYia 1] 0TN ddKacio avalnTnong g oxEons aTiov-attiaton), €) o€

JOUIKEG OVETAPKELEG TOV EYKEQPAAOV GTIV 0PYAVMOGT TOV YVOGIOK®V S1OTKAGUDV.

Yuvnlmg, awtég o1 SuoKoAieg yivovtat Wiaitepa PEAVEIS KOTA TNV €PN Pk NAio, Kabdg ot
YVOOL0KEG OMOUTAOES TOV UAONUATOV aVTAG TG OYOAKNG TEPLOd0L TpoHmohiTovy TOV

TANPN ELEYYO TOV TOPATAVE KOVOTHTOV atd ToV £pnfo.

Ot aitieg mov 0dNyoHV GTNV EUPAVIOT] TOV EWBIKOV OVATTLEIKOV LOONCIOKOV S0TOpoy DV
etvar  péyxpt onuepa acageig. Zvyxvad amodidoviol o SVCAEITOLPYIL TOV YVOCIOK®OV
JOIKAGLDVY, 1O10CVOTATIKNG KOl VEVPOAOYIKNG opyNs. Me odedopévn T  GNUOVTIKN
ETEPOYEVELD TOV TOOOV pe paOnclokn OSvokoAin, eivar moAD mBavd va gvbBdvovion

TEPLGGOTEPOL TOV EVOC UNYOVIGLOTL Y10 TNV EUPAVIOT] TOVG

Akoun ko1 oe kaBopd TEPYPUPIKO EMIMESO OV VRAPYEL KOWE OMOOEKTH] OUTIOAOYIKN
Bedpnon. Xapoktnpotikd eivoar 10 Topdderypo «dvoiegiogy. Mo moAld ypoévia ot
EMKPOTOVCEG Bewpieg vTooTNPlo OTL Ol JTAPAYES OTIC OMTIKO- UeONTNPLOKES dlepyaoieg
ntav Pacikéc otn dvoretia. AdAeg Bewpieg TpoTEVAY OTL O1 dratapayés ot Ppayeio pvnun M
ot OdKacio AmaPTIOONG TOV OMTIKO-OKOVOTIKOV £peBIGUATOV NTav VIEVBVVEG Yid TIG
dwtapayéc g avayvoons. Ta tedevtaio ypovia yivetal Topadektd OTL Ta EAAEIUATO OTIG
Baowég yhmookég (linguistic)cavotteg Tailovy Tov KOpto AOYo Kot o)L T0 EALEIOTO OTIG
N YA®WOGOIKEG YVOOTIKEG —OvTIANTTIKEG Oladikacies. [lapdia avtd, m emidpoacn TV
CLVOLCOMUOTIKOV Kol TOMTIGTIK®OV TOpoyOvImv 0ev umopel va ayvondei otnv avamntuén kot

TNV KAVIKY] €KQPOoT TOV LaONCLOKOV S10TopaydV.
3.1 IlpodiaBeoixol mapayovres

[ToAhol mapdyovteg €xovv evoyomombei OTL GuUPAAAOVLY ot Yévvnon TV HoONGLOKOV
dwatapayov. O Geschwind vrootpilel 6TL TOAEG mepuTTOGES dvore€iog mpoépyovtal omd
BAGPN otov apiotepd wiakd AoPO, TOV EXEL MG OMOTEAEGLLO AEITOVPYIKT TOQAMGCT) TOV dEEI00
omtikoVy mediov, | amd PAAPN oT0 pecoAOPro, M omoin eumodilel T HETAPOPE TNG OMTIKNG

TAnpoeopiag amd to 6e&l0 NUOEPAIPO OTIG TEPOYES TOV ADYOL GTO APIGTEPO MUICEAIPLO.
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Evioyvtikn g mponyoduevng 0éong eivar n epyacio tov Staller et al, mov nepiéypoyav
nepintwon atodpov pe dvciedio, n afovikn topoypaeio eyke@diov tov onoiov £de1e PAGPN
oV omicHia KPOTaPOPPEYUATIKY] TTEPLOYN TOV aploTePOV Ncealpiov. O Benson mpoteve
tagwvounon g ovoielag avdioyo pe Tov eviomopd G PAAPNG o€ TPES KOTNYOPIES:

TPOcHLn, KEVIPIKN Kot OTicOia.

O1 Kawi ko1 Pasamanick Bprkav avénuévn enintmon TPoyeEVVNTIKOV KOl TEPLYEVVNTIKOV
SVOKOM®MV GTa OO e LOONGIOKES O1ATAPOYES, GVYKPITIKA LE TO Toud1d oL TPONABaY omd
QLG 0YIKT eykupoovvT Kot Toketd. Ot Nichols kol Chen, ol Shaywitz et al kot ot Lindgren
et al evoyomoincav, peta&d dAwv, 10 YapmAd Papog yévvnong, TV TPO®POTNTA, TOV
AKOOAGHO Kot To Bapl kanvicpo e untépag. Ot Matejcek kot Dytrych, oty avackénnon
TOVG TOV JaYPOVIK®V peAeT®dv TG [Ipdyoac, emonuovay o evoyomomTikovg TapdyovIES Yo
™MV avanTuén EVIKOV  HodNcloK®V  dtapay®dv TNV avemBOUNT €YKLHOOULVY, TOV
OAKOOMGHO TOL TOTEPQ, TNV €KTOC YAHOL TeEKVomoinom Kot To 01alvylo, evioyboviag Tnv
dmoyn OTL M YUYXOAOYIKY TOPOUEANCN OMOTEAEL 0VOLOOTIKO Tapdyovta kivdvvov. O De
Hirsch et al peAémooav pa opdda mpdmpog yevvnbéviov madidv, 1 omoic Tapovoince
OTOTIOTIKMG CNUOVTIKG UEYOADTEPT EMIMTMON SVGKOAMMY GTNV OVAYVEOGCN OTd TNV Opdda
eréyyov. Ou Livingstone et al PpAxoav 6Tt To OO 7OV YEVVIOVIOV TOVG TPAOTOVG
KaAokopwvovg pumves (Mdawg, Todviog, IodAog) eiyav moAd peyolvtepec mbavotTeg va
enpavicovv dvore&io. Ot Rutter ko Yule domictooov 6Tt To0 Toudd e SVOKOAMEG oTNV
avayvmor, CUYKPIVOUEVA LLE TOVG GUVOUNAIKOVG TOVG, Waitepa exelva e GYETIKE YOUNAO
delktn vonuoolhvng, eiyov TOAD HeEYOADTEPN EMIMTOON VEVPOAOYIKAOV JOTOPOYDV Kol
avantuélokmdv dvokoldv. Emiong, ol Rutter et al Ppikav 6t ta moudid pe €ykeQAAIK)

napdAvon glyav oe peydio Padbud TpoPAnuata oty avayvmon.

Ot Ingram et alomowg «ot o Hughes, avagépovv ovénuévn  emintoon

NAEKTPOEYKEPOAOYPAPIKADV AVOUOIADY GTA OO e podnoiokés SUoKOAES.

O Benton, otnv avacKOTNGN TOV EPELVNTIKAOV OEGOUEVAOV Y10L TN SLOTOPOYN THG AVAYVOONG,
VIOYPAUIGE OTL Ol €pYacieg MOV VITOGTNPILOVV OMOKAEIGTIKG TN VEVPOAOYIKY] PAcm TOL
GULVOPOLOV TTPETEL VO OVTILETOTIGTOVV UE EMPVAAEN AOY® TV HeBOSOAOYIKAOV TpoANUdT®V

KO AVETOPKELDY TOVC.
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O Orton micteve OTL M OVETMOPKNG OVATTVEN NG TAOYIMONG TOV EYKEPOAOV E€ixe ®G
AmOTEAEG O TNV KOBVOTEPNUEVT] avATTTVEN TNG EMKPATNONG GTN XPNOTN TOL ¥EP0V. AvTd TO
Bedpnoe wg artia yio To AGON «avTIGTPOPNS» TG «OVGAEEINGY. YETIKA e TN GYECT] AVAUESH
oV «TAaYlOon» Kot TNV KavOTNTO ovAyvVeonS Kot Ypaeng, moAD Alyo adtopeiopnimra
OTOlKElDL EVIGYDOLV TNV EMKPATOVGO TENOIONGN OTL 1] APIOTEPOYEPIN | N PUKTN «TAAYI®WON»
oyetilovtatl kabopilotikd pe Tig pabnookég dvokoiiec. Ot Hier et al uerémoav tig agovikég
TOpOYpOQies eykepalov oe 24 mepumtdoelg dvoAeliog ko PBpnkav o6t otg 10 vanpye
AVTIGTPOPN TNG EYKEPUAIKNG OAGVUUETPIOS , TOV KaTd T1 VTOOEST TOVG, 001 YNGE TN YAWGGIKN
mAayloon o€ NUoEaiplo T0 omoio Jopkd NToV AYOTEPO KOUTUAANAL TPOETOUAGHEVO VO
ompigel TG YAOOOWKEG Agttovpyieg, Yeyovdg TOv oamoteAel TOPAYOVIO KIVOUVOL Yo THV
avantuén dvokoMdv oty avayvoon. O Rourke mapovsiace ototyeio Tov vrostpilovv v
dmoyn OTL 1 dvoAeltovpyio TOL OPLETEPOD EYKEPOAKOD MGPalpiov oyetileton pe TIg
JTOPOYES TOV YAWOOIKAOV Agrtovpyidv , mepthopfavopévng kot g ovoieliog. Ot
TEPIOGOTEPEG EPYOCIES TOV VO EYKEPUAIKOV Muopalpiov kot o Rourke, cvintdvrog ta
npoPAnpata pebodoroyiog, KatéAnEe 6TO0 CLUTEPAGLO OTL Ol TAPAUTAVE® JEPYOTIES TPETEL VOL
BepnOovV g eVOEIKTIKEG Kat Oyl amodeIKTIKEG TV voBécewv tovg. O Gaddes mapovciace
EVPNUATO TTOV GLOYETILOV TNV KOKN dTpo®n He TG duvatdtnteg puddnong tov modov.
[Toudé wov giyav VTOoTEL TAPATETAUEVN KO TPDUN KOKT O10TpoP] NTaV KAT® amd T0 LEGO
O6po oe O1Qopeg YVOOTIKEG OOKIUACIEG KoL HE UAONOLOKN KOVOTNTO KOTOTEPN ONd TO
adéAQPLOL TOVG, TTOL Elyov HEYOAMDOEL 0TO 1010 mePPAALOV  aAAL dev glyav oToV 1010 Pabuod
kak1 otpoen. H De Hirsch vroypappiCer ™ onpocio g kakng S10tpo@ng, 1060 Yo Tig
noabnoakég dvokoAieg 660 kat ywo T cvvalsOnuatikn avartvén. Erione, poli pe ™ Weil,
EMONUOIVEL TNV OAANAETIOPOAGT] OVALEGH GTIV IKOVOTNTO TOV OOV Y10 YAMOOIKN £KQPOOT
Kol pofnolokn Kovotta Kot 6to. cuvausOnuoatikd mtpofAnuota mov Eekivodv amd GAleg

otiec.

Ot Rabinovitch et al ftav amd TOVC TPOTOLE MOV TPOTEWAV OTL GE HEPIKA TAdIA Ol
poOnolokég dlatapoyés NTaV 10 GUEGO OMOTEAEGHO TPMOTOTAOOVS YLYITPIKNG SLOTOPOYNG.
[Mopdia avtd, givar dvokoro vo Eexwpioel kavelg avtd To modd omd ekeiva, mOL Ol
cuvasOnpoTikég Tovg dratapayés eivarl devTePOTadEic TV HLOONGLOKOV JATOPUYDV Kol TOV

oLVOKOAOVO®V aKAOULATKOV TPOPANUATOV.
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[Ipdcata £xovv evoyomonbel cuykekpyévol mepiariovtikol mapdyovteg, 6mmwg 1 VIOPEN
VYNA0D TOGOGTOL HOAVPOOV GTNV ATUOCPALPA, LE TNV Evvola OTL EXouV TOEIKT EMOPOAON OTIG

EYKEPOUAKEG Aettovpyieg Tov emMpedlovv Tie LaONGLOKES SOLVATOTNTEG TOV TTALO10V.

Eniong, ovinteitar n coppetoyn tov mobnoewmv Tov Bupeoeldong oTny ELEAVIOT) LoONGLOKOY
JVOKOM®V, HECH TNG EMIOPACNS OV AGKOVV 01 BUPEOEIDIKES OPUOVEG GTNV AVATTLEN Kot

Aertovpyio TOL EYKEPAAOVL, 131aitepa Ta dVO TPDTA XPpOVio Lone. ( Avayveootomoviog, 2000)
3.2 I'svetikol mopayovteg

MeAéteg dWOOH®V €3e1Eay OTL N EMINTOON TOV LOONCIOKOV SATOPUYDOV NTOV CTATIGTIKMG
ONUOVTIKA HeYOAVTEPN GTOVG HOVOLLY®TIKOVG o’ 0Tl 6Tovg SlLuY®TIKOVS d1dvpovg. O
Zerbin-Rudin to 1967, otv avaokomnon tov v péxpt 10te peretdv, Pprke 100% erintmon
petald tov povolvyotikev kot 35% petald tov Slvyotikdv dwdpwv. ITo mpdoeateg
épevveg emPePfotdvovy To. GUUTEPAGUOTA TOV, OV KOl 1 EMMTOON OTOVG HOVOLLYMTIKOVG
ddvpovg eaivetal va gtvar onuavtikd petopévn, and 30% wg 80%, avaioya pe v Epgvva.
Avtifeta, m perétn tov  Aovdivov og dekatpidypovovg Owvpovg €0e1ke  OTL M
KANPOVOLIKOTNTO. Yot To TPOPAAUOTE OtV ovAyveon Mtav moAd acbevig, ov Kot
nopatnPNONKe aSlooNUEIDTN YEVETIKN EMPPON ®G TPOg TV KavdTnTo, TG ApBpwong. Ot
epeLVNTEG LITEDEGOV OTL Ol YEVETIKEG EMOPAGELG OTNV IKOVOTNTA TNG AVAYVOONG HEDVOVTOL
ue v nAia. Ot Olson et al peAétnoov v oyéon avaueoca otny MAKIo KoL T YEVETIKY
emPapuvon Kot Bprkav 0Tt dev VILAPYOVV VIEIEELS OV va. EMPBERAIDOVOVY TNV TPOTYOVLEVN
vrd0eon. 'Etol, T S0QOPETIKG CUUTEPACUATO TMV YEVETIKOV UEAETMOV HEVOLV OKOUO

ad1EVKPIVIOTAL.

H owoyevig kotavou] Tov Honclokdv dlotapaydv NToy YVOoT amd TV apyl TOV odVa.
Meydheg owoyevelokéc peiéteg emPefaivcoyv tnv owoyevny @OON OAAG KOl TV YEVETIKY
etepoyéveln. Tov pabnolokov dvokolcdv. H Colorado Family Reading Study avédeite
TOVAYIOTOV TEGGEPLS VTOOUAOES TOWUWDV HE  OVOYVOOTIK) OLGKOAIN  JlOPOPETIKNG
artiohoyikng opyns. O Halgren Ntav o mpdTog mov dnpocievoe po amd TG PEYOADTEPEG
épevveg mov emPePainoay ™V LVYNAN ETIATOOTN TOV HLOONCLOKOV SVOKOAMMY OVAUECH GE
ovyyevelg mpmtov Pabuov (41%) Kot TV ETKPATNON TOV OyopLdV EVOVTL TOV KOPLTOIDV
(4:1). Ov Vogler et al, oe perétec avTimpocOTEVTIKMOV JEYUATOV TANOVGHOD, VTOAGYIGAV OTL
35-45% tov yovémv TV ayopldv kot tepinov 20% TV YOVE®V TOV KOPUIGIOV e dLGKOAIN

oV avayveoon mopovciolav mopdpoles SVGKOATES.
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[Ipdc@ateg yevealoyikeés HEAETEC EVOYXOTOLOUV £VO OUTOCMOUATIKO EMIKPOTOVV YOVIS0 GTO
ypouodcoua 15, addd ta svprpato apopodv £va kpo aplipd atop®y e ToAD eEE10IKEVIEVN
dwatapayn g avayvoone. O Pennington mpoteivel o¢ mbavy epunveio to yeyovog 0Tt ot
YEVETIKEG emOPAcElS ot dvoAe&ion Tpomomolovy 1 mePOPilovy T0 €VPOG TNG VEVPMVIKNG

avamTuEnG Kot iomg 001 yoLV o€ LETAROAEG TOV BPOyVKVKADVOUV TO VELPOVIKO KOKAMLLAL.
3.3 Nevpopioloyixoi wapayovres

H épeuva tov vevpofloroyikdv mapaydviov mov ennpedlovy Tig pobnclokés dodikacieg
otnpiletor 6To YEYOVOS OTL GTO TEPIOTOTEPA AITOUO EMKPATEL TO OPIGTEPO MUGPOIPLO TOV
EYKEPALOV GE GYEom e TIG Aettovpyieg Tov Adyov Kot TG Kivnong, evad to de&1d nuioeaiplo
TOV €YKEPAAOL GYeTICETAN TEPIGGOTEPO LLE TIC IKAVOTNTES AVTIANYNG TOL YMPOL KoL OPIGUEVEG
pHovowég wKavottes. Evtovtolg, ot Bewpileg g «miayioong» ovayveopilovv 0Tt o1
TOAOTAOKES JldIKaGieS, OM®G 1M OaVAYV®ON, OTOTOVV Tr GLUVEPYACIO KOl TOV OVO
nuoeapiov. XapakmpioTikd eivol o 0PIUATO TOL APOPOVY TV aploTepoyepio. Bpédnke
OTL Ta 50 TPITO TOV OPLOTEPOYEPWOV EYOVV, OC TPOS TIS YAMGCIKEG AEITOVPYIES, aploTeEP
AVIITPOCMOTEVST), OGS Kot o1 de€loyelpes. To vdAowmo éva Tpito €xel apeimievpn N deid

OVTUTPOCAOTEVGT).

H apwotepoyepia, amd pdévn g, dev eivar emapkng Adyog ya ) onpovpyio. Lonclokng
dwrapayne. Ilepiocdtepo eivar évag Oeikng G emMKPATOVGOS EYKEPAUAKNG TAMYi®MONG.
[Mopdia avtd, TOAAEG HEAETES TV TOOIDV e pobdnolokn duokoAia £dei&av OT1, oe chyKplon
LE TO QLGLOAOYIK(, TO TOUdLE OVTA TOAPOVCIALOVY EMIKPATNOT TOV APIGTEPOD NUICEUPiov.
Evtovutolg, emonpioroyikég peréteg dev emPefardvouv o avotépm dedopéva. Ot Annet kot
Manning, oe p peydin €pgvva tov YeViKoy mAnOvcopov, Pprkav 6Tt de&loyEpeg Kot
apLoTEPOYEPES AVTITPOCOTEVOVTAY €EIGOV OVAUESO GTO, ATOUA e SVOKOAMO GTNV AVAYVOON.
Emnpdobeta, dwmictowoay 4Tt 11 Opdd0 TOV TOSIMOV HE OVAYVOOTIKT SVGKOAN fTav 1 Lovn
oV mEPLEAGUPOVE GTOMO HE KOA YPNOM TOL aploTepoy yepov. Ta svpnuato ovtd
aQopoOLGAV Kol T dV0 @UAN, OAAG MTav cvyvotepa ota aydpla. Evowapépov eivar 6tL
apLoTEPOYEPIO TAPOTNPEITAL 08 ONUOVTIKO PaBUO Kol GE «TPOIKIGUEVO» TOUdLE [LE PEYAAES

LOONULOTIKESG 1] OTITIKO-YMPOAVTIANTTIKES IKOVOTNTEC.

Katd m owbpkeia g euPpvoyéveong, oAAd kol HETA TN Yévvnomn TOAAOL TOPAYOVTEG
emNpedlovy TNV OVOTOWIKY Kol AEITOVPYIKY TAayimon. Oempodvtal Wwitepng onuaciog ot

TOPAYOVTEG TOV GYETILOVTAL e TO GVAO KOl T1) AEITOVPYIN TOV AVOPOYOV®V OPLOVADV.
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"Exet Bpebel 6T1 01 evijAikes yuvaikeg VIEPEYOVY MG TPOG TIC AEKTIKEG TOVG KAVOTNTES, EVM OL
GvOpEg MG TPOG TIG IKAVOTNTES OVTIANYNG TOL YDPOV. ATOUO LE YPOUOCOUOKES OVOUOATEG
TOV QUAOV KOl PUGLOAOYIKT] VOMLOGUVY]  propel va epeovilouv eEeonUacUEVEG LoONGLOKESG
dvokoAieg. ILy. ,ta kopitown pe ovvdpopo Turner(XO, devoyevesio Tov ®obnkdv Kot
amovcio avanTvéng Kotd TV £enPeia) Tapovctdlovy pia 101K doTapay oTNV KOTOvVONon

KoL EKTEAEOT S10OIKAGIDV TOV ATOLTOVY OPYAVMGT] KO OVTIANYT TOV YOPOV.

Nekpotopkés peAETEG atOp@V pHe €WK dwtapoyy] Kotd TV avlyvoon eviomocov
JVOTANGIEC KOl €KTOTN aVATTTLEN TV VELPAOV®V GTO GAO TOL E€YKEPAAOVL KOl GTO VO
nuooeaipta. Ot BAAPeg evtomiomkav omv Kat® petomoio EAka, O6mov Ppiokoviol ot
npocieg {dveg Tov Adyov, Kot otV omicOio KpoTapoPpeypatiky meptoyn, 6Tov edpdlovrat
o1 omicOieg Ldveg Tov AOYOL. TEPLOYES TOV APIGTEPOD NUGPOLPIOV, TOV PLGLOAOYIKA gival
AVOTTUYUEVES a0 TIC AVTIGTOLYXES TOV JeEI0V, PpébnKay GUUUETPIKEG Kot 6T 0VO NHGPaipla.
Avtd 00N yNoE GTO GLUTEPAGUO OTL OVEGTOAN M AVATTLEN TOV OPIGTEPOV NUICPOIPIOV Kot

avanmtOYONKe avTppomoTikd to 6e&10.

To yeyovog avtd amodddnke oe avdpala eNINEdO TEGTOGTEPOVIG GTO TAUCLA TOV EUPPLTKOD
aipatog. H teotootepdvn Bewpeitar vevBovn yio v avamtuén avtdv TOV TEPLOYDOV GTO

ap1oTEPO NUGEOIP10, KOOGS Kol Y10l T PUGIOAOYIKY| OVATTLEN TOV AVOGLOKAOV GUGTILATOV.

H avotépo vadBeon epunvedel v mopatnpoOUEVT] EUPAVION OAAEPYIOV GE (TOMO. TTOV
nopovcolalovy pobnolokés dtatapayss, v TPoTdOnke Kol ™G epunveio. evog GuvopoOLOov

LOONGLOKOV S10TOPaYDV, APICTEPOYEPLOS KOl AVTOAVOG®Y VOCMV.

INUovVTIKG gVpNUOTO €XOVV TPOKVWEL Kot Omd TIG MAEKTPOQULOIOAOYIKEG peAétes. Ta
AmOTEAEGUOTO OV £€Y0oVV oLYKeVTpmBel péypt onuepa meilBovv OTL VIAPYOLV TOWOTIKEG
Jwpopég ota modld pe pobnowokéc dvokories. Ot dapopés eivor peyoAddtepeg otnv
enaviCopevn OpaocTnPOTNTO TOL OPIGTEPOL NUICEUPIOV oTn Ppeypatikny, ot péom
KPOTOPIKY KO OTNV TAGYL0 LETMOTIKT PAOLDON TEPLOYN , EVED KATUOEIKVIETOL CYETIKN UElON
™G UETOTWOHOG OpACTNPOTNTAS, TOL  QUOIOAOYIKE Topatnpeitol Katd Tn  SdpKewn

JPAGTNPLOTATAOV TOV ATOUTOVV TPOGOYN).

Teyvikég amekoviong iN VIVO Tov €YKEPAAOV TOV TOOIOV e pobNolakég dtatapoyés, Omme N
aEOVIKT KOl 1) HoyvnTikn Topoypagia, oelyvouv 0Tt amovcstdlel N PLUGIOAOYIKT GUULETPIO TOV

OTGOIMV EYKEPAAMK®OV TEPLOYDV.
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Néeg avaipokteg teyvikég, ommg to PET ( positron emission tomography) kot to SPET (
single photon emission tomography)- emtpénovy T XOPTOYPAPNON TG EYKEPAMKNG POTG
TOV O{UOTOG- TOL TPOKANTA OLVOMIKE KOl 1) TOGOTIKY NAEKTPOEYKEPUAIKY YOPTOYPAPNON,
KOTEGTNOMV EQPIKTY TN HEAETN TNG EYKEPAAIKNG AELTOVPYIOG KOTA TN SIPKELN TNG OVAYVAOOTNG,
OT®G Kot GAA®V pHonclokdv dpactnplottov. Ot peAétes W avTtég TIc TeVIKEG £0e1&av OTL TOL
Toud1d e pafnotlaky SVGKOALN SPEPOVY GTN VEVPOPVGIOAOYIKT TOVG dPAGTNPLOTNTO OO TO
euctoroywkd. Ot Lou et al Bpikov 01t to0 Toudd pe Srotopoyn EALEWUOTIKAG TPOGOYNG
ToPOLGLALOVY YOUNATY EYKEQOAIKY OpacTnPlOTNTA 610 PAROMTO GOUA Kol TIS OTmicHieg
TEPIKOIMOKES TEPLOYEG, UE TAPUAANAN ovENUEVN OPACTNPOTNTA OTIG WINKEG TEPLOYEC.
Xounin dpactmptdtnto otig i01eg mEPLOYES TapATNPNONKE KOl 6TA TAdId TOV TAVTOHYPOVAL
Elyov KOl POVOAOYIKN- GUVTOKTIKY] dvcpacic. Avtifeta, ota moudid mov mapovsialovv
dvopocio To. eVPAUATO OEPEPAV KOL, GUYKEKPIUEVA, TOPATNPNONKE YOUNAT EYKEPOAIKN
dpACTNPLOTNTA OTIC OPIOTEPES KpoTapoueTomiaies teployés. [Ipdopata, to evdlapépov £xet
EMKEVTPMOEL OTIC OVOTOMKEG KOl VELPOPUGIOAOYIKEG HETOPOAEG TTOV TOPATPOVVTAL GTHV
TEePLOYN TOV KpotapikoV mediov (planum temporale) mov cvvdéeton pe TG POVOALOYIKEG

JldKaoieC.
3.4 I'vwoiokol wapdyovreg

Ta wodd pe poadnoilokn dvokoAia €xovv younin emidoon oe 106eg MOAAEG LOONGLOKES
JPACTNPLOTNTES, OV TPAKTIKA OeV TIBETOL OPLO GTN SLVATOTNTO STVTMOOTG VIOBEGE®V Y1

TG VTOKEIEVES YVMOOIOKEG O1ATUPOUYES.

Ot yoyordyol Kot ot O4GKOAOL SOV TN JdIKAGI TG OVAYVEOoNS G VO HéPM: (o)
avayvopion Tov Aééenv kot (B) katavonon. Mo koAvtepn 61dkpion Bo NTov avapuesa ot
dwdkacio Tov «pobaive va dfalo» Kot «dafalor. «Mabaive va dafdlm» onpaivel ott
pobaive vo avayvopilo Tig ypantég AEEELS, KATL TOoV omottel peydAn eEAoKNOT, TPOKELEVOL
N oavayvopion tov Aéewmv va yivetor ypryopa , owBdpunta kot yopig mpoondbewn. Ta
EUTEPIKA OEO0UEVO GLYKAIVOLV GTO OTL 1] VYNANG TOYVOTNTOS CVTOUATN avayvodpion AéEemv
etvar  Paon g avdyvoons. To oamoteAéopata TOV SAPOP®Y EPELVAOV JElYVOUV OTL 1)
e€eMKTIKT doTopay TNG aVAYVMOONS £XEL GTOV TLUPNVA TNG TN JWTOPAYN TNG OVaYVAPIoNG

TV AEEMV.
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O1 Bewpieg mov Eyovv mpotabel Yo va EPUNVELGOVV TO TAPOUTAVED UTOPOVV VO XOPLGTOVV GE
Tpelg Kotnyopies: (o) Oewpieg onTikdV- YwpoavtnmTikdv dwtapoydv (visual- spatial), (B)
Oewpieg akoVOTIKOV- YA®oow®Vv datapay®v (auditory- linguistic) kot (y) Bewpieg tov
JTOPOY®MV KATA TN OdIKOGI0 amopTIOoNS TOV SPOPETIKOV ooINTIKOV epediopdTmv

(cross- modality integration).

H vndBeon ™G onTIKOOVTIANTTIKNG, OTTIKOYWPIKNG 1 OTTIKOKIVNTIKNG dtoTapayns Eekvaet
a6 T oekaetio Tov 30 pe Tig epyacieg tov Orton. Ot onuepvég Epevveg deiyvouv 0Tt pdvo
Eva KPS HEPOG TOV TOOLDV EXEL EAAEIHHOTO TN OTTTIKN avTiAnyT. EmmAéov, moAhd and ta
EVPNLOTO TNG OTMTIKOUVTIANTTIKNG O10TAPOYNG €XOVV VO KAVOLV LE OVTLPATIKA OEOOUEVA.
ILy., 10 opdda Tod®dV pe SVoKOAD 6TV avayvmon Tapovsiole SVoKOALEG otV TaSvOUN o,
aVayVOPLIoN Kol OVAUVIOT YPOrTOV AéEewv yopic vonua, eved dev mopovciole dvoKOAleg
otav enpoketo mept oynuatov yopio vomuo. [Hopdupota, po opddo Todidv mov epugdvile
LELOUEVT] IKOVOTNTO OTTTIKNG OVAUVIIONG EIKOVAOV OT0 EMMVULO AVTIKEILEVA KOl OO YPOTTES
oLALOPES xwpig vonua, dev mapovsiale SuoKoAa OTAV ETPOKELTO Yo AyvmOOTO TPOGMOTO Kol
doxomn ypoen. To mAéov mewotTiKd Oedopéva Yoo TNV VROKEIPEVN Olatapoyn NG
AVAYVOOTIKNG OLVOKOAING €xel ekelva TOV OMOKOAVTTOULV EAAEILUUATO. GTNV OKOLGTIKY KOl
YAooown Aettovpyio. Mia mpoceatn épgvva €deie 6t 0 90% TV ToddV pHE SVGKOAN
oV avayvoon napovciole yAowoowd (linguistic) eAleippato kot to 96% &ixe mpoPAruaTo

YA®GGIKE, AKOVGTIKE Kot AOYO.

O1 oVYYpoveg €peuveg €xouv amokaADYEL EAAeippaT @ (o) 0T EMOVOAOYIKY d1d1KAGio 1] GTO
oLGTNHO KATOVONONG TOV NXWOV, () OTN YPOUUATIKA 1] TO GLUVTOKTIKO, (Y) 6T0 Ae&IAdY10 1} 0N
onueTIKN TV AéEemv kat () oTig oTpatnyikKés ™G emkovmviag. Or Wagner kot Torgeson,
Goswami kot Bryant ko Rack et al mpoogépovv onpavtikég avackomncelg avtod Tov Topéa

™G €PELVOC TOV LAONGLOKOV TPOPANUATOV.

[Mopdiinia, n peAETN TOL CWBOPUNTOL AOYOV TOV TOSIDOV [LE OVOYVOGTIKY dVGKOAIN £0€1Ee
YAOOOIKA TPOPAN LT , TOL TEPIAAUPAVOLV : (o) petdpévn duvatdTnTa pnpatonoinong, (B)
neplopopévo Aeindyto, (v) axopyio Tov Adyov, (8) SuGKOAlD GTNV EVPECT] TOV KATAAANA®V
Aewv, (8) otoyn Kotavonon Tov mapaydymv Ttov Aégewv, (0T) amovcio KovOvmV
YPOUUOTIKNG OTOV TPOPOPIKO Adyo kot (£) oviKovOTNTO TOL GYNUOTIGUOV AQNPNUEVOV

EVVOL®V, TOV TPOKLITOVV o) TNV £EETAICT] TV GYEGEMV TOV TPOUYUATOV.
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YAlkd mov mpoépyetar amd TOAAEG, KOAQ HeBodoroyNUEVES, Epeuveg delyvel OTL | SuGKOAMa
omVv ovayveon oyetiletol cVoTNUOTIKE pe AAElPOTA GTI) QMVOAOYIKY OladIKoGio. XE
TOPOLOL CUUTEPACLLATO 00T YOV Ol dL0YPOVIKEG LEAETEG, TTOV amd To 1996 mpaypotomolet To
EBviko Ivetitovto Yyeiog tov IModiov ko EEEMENG Tov AvOpodmov (National Institute of
Child Health and Human Development) tov HITA. H povoloywn ernelepyacio mpoimodétet
TOVAAYIOTOV TO TTOdT VoL €XEL aVOTTUEEL TPELS SLOPOPETIKES KOVOTNTES: (O) TN POVOAOYIKY
etowotTa (phonological awareness), n omoia eEAEyyetol and ™ EOVNUOTIKY APAipEST KO 0T
acknoelg opotokatainéiog, (B) ™ eovoroyiky eravokmdkoroinon (phonological recording)
o Aektikn mpdcPact, ov eAéyyetor and T YpNyopn enavapopd tov Aégewv Kot (y) and ™
eOVNTIKY emavakmdwkonoinon (phonetic recording) ot PpoyvrpdBecun pviun, mov
HETPETOL OO OOKNOEL EMOVOQOPAS GEP®V aplBudy kot AéEemv. ATO TIG TPEIS OVTEC
JdKaGiES, N POVOAOYIKY €TOOTNTA Bempeitor 6Tl Tailel TOV amoPAGIGTIKO pOAO Yo TV
Katavonon g OvokoAiag otnv avdyvoon. I[loAdol epevvntéc vmootpilovv 6Tl TO
eAelpOTO. 0T EOVOAOYIKN E€TOOTNTO Ol UOVO GUVLTTAPYOLV HE TO. EAAEippATO OTNV
AVOYVOOTIKY KovOTNTa, OAAG OTL 1 peta&d Tovg oyéon £€xel atoloyikod yopaktipa. Ot
VIOGTNPIKTEG OLTAG NG Amoyms Bewpovv OTL HOVO GTO TAGIGIO TOV JTOPUYDV TNG
Q®VOAOYIKTG dladikaciog pumopel vo katavon el kot n cupPoAn Tov GAAwoV datapoy®dv (..
TOV ONTIKOOKOVOTIKAOV), OV €Yl VITOSTNPLXOEL OTL £y0oVV aITIOAOYIKT GYEom LE TN SLVGKOAM
omv avayvoon. H 8éon tovg avt) ompiletor oty vwdBeon 4Tl OTOONTOTE AVOYVOGTIKY

drdkacio EEKIVAEL GTO EMMEDO TNG AVAYVAPIONG KOl KATOVON oG TNG KAOE AEENC YP1OTA.

Ot andyelg avtéc Epyovtat o€ avtifeon pe tig andyelg tov Noam Chomsky, mov vroopilet
O6tTL M povada Adyov eivar m @pacn. O Chomsky Oewpei Ot vEdpyel o moykOGHLO
CYPOULOTIKN», TOL UTOPEL VoL avayvmploTel 6€ OAEC TIG YADOOESG, YEYOVOG TOV TPOVTOOETEL

OTLVTAPYOLV GTOV AVOPOTO EUPLTEG PUCIKES YAWOGGIKES OPYES.

Mehétec mapakorovOnong (follow -up) madidv pe mpoPAnpoto Adyov 6TV TPOYL TOUSIKN
nlkio €3eiEav O0TL, KOtd TN OYOMKN MAKic, To TOUdOWL OVTA EUPAVICAV HOONGIOKES
dTapayéc. INpepa etvor TapadeKTO OTL 1) IKOVOTNTO OVAYVAPIONS TOV OLOOKATOANEIDV Kot
TOV TOPNYNOEOV vl 16YVPOG TPOYVMOOTIKOG OEIKTNG TNG OVOYVOGOTIKNG KOVOTNTAG , TOV

e€etdleton ota TOdL) TPOGYOAIKNG NAKIOG.
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Mo va avtiAneBovpe to evpLOTO THG £PEVVAG TOV GUVIEOVV TO YAMOOIKA EAAEIUIOTO (L THV
€0IKN avamTtLELOKY daTapoyn TG avayvmongs, Tpénet va Adfovpe vedyn pog OTL To Todt,
npokeWévoy va pnabet va dPalet, petalh dAhov mpaypdtov, Tpénet va nabet vo TpopEpet
pe Myovg T AéEec. AnAaodmn, vo pmopel va «UETaEPAley o aAAnAovyio. YPOUUATOV GE
NYOLGS, VA dTNPEL AVTOVG TOVS NYOLG EVEPYNTIKE GTN LV UM TOVL UEXPL TNV OAOKANPMGT TNG
CUETAPPOOTG» KOl LETA VO OVOUELYVDEL TOVG NYOLG KOl Vo Kotaokevdletl Tig AéEelc. Avtd
npobmoBETeL T YvdoT OTL 01 YpamTéS AEEEIG UTOPOVV VA avaALBOVV GE YpAUHaTO Kot OTL Ot
AEEEIG OTOV TPOPOPIKO AOYO pmopohV vo ovoAvBodv e MYovg Kot OTL TO YPAUUOTO
avTmpoo®wnevovy Nyovs. Ta mepiocdtepa mandld pe dSLGKOAID GTNV AVAYVEOOT UTOPOVV Vo
YPNOYWOTOMCOVV TO YPOrTO AdY0 pOvo Otav Oev €YOVV Vo UETOPPACOLY TO YPOTTO GE
TPOPOPIKO AOY0. AVLTA To WO To KOTOPEPVOLV €£I00V KOAGL LE TO QUGLOAOYIKA GF
JOKIHOGIEG TOV OomoutovV pvAun Kot avtiinym ypoupdtov kot Aéewv. H avtinyn tov
TPOPOPIKOD AOYOL OUMG ival SOPOPETIKY], OTIC AVAOTEP® OOKILACIES, KAT® amd GLVONKES
dyyovg (m.y. ypniyopn ékBeon oe Myovs, AEEEIG TOV avapelyvOovTol pe GAAovg Bopvfovug),
oTOTE TO. TOdLA HE OLOKOAINL GTNV OVAYVMGT OEV T KATAPEPVOLY OTMOC TA GLGLOAOYIKA.
[Mopovoidlovv dvokoAia va avtiAn@Bovv v aAAniovyio TOV EOVNUATOV KOl Vo To
petatpéyouv oe mpoeopkés AéEels. H peovelio avt) etvor omotélecpo g HElOPEVNS
YVOONG TNG POVOAOYIKNG SOUNG TG YAMGGAS (Povoloyikn etopdtnta). H amovsia tg 1 o
TEPLOPICUOG TNG EVOYOTOLEITAL Yol TN ONPIOVPYia TNG EEEMKTIKNG Sl0TAPOYNG TG OVAYVAOGONG,
omwc avapépnke kot mponyovueva. Ov Temple kor Hulme kor Snowling, ce peléteg
napakorovdnong (follow-up), €dei&av 6T 01 rVOAOYIKEG duoKoAieg dev aAAGLOVY EVKOAM.
Ta yevetwkd Oedopévo OV VTOGEIKVOOLY TNV EMIOPACT) TOL KANPOVOUIKOV TOPEyovVTIo

QOiveTOL OTL OPOVV HECH TOV POVOAOYIKAOV SEPYACIOV TNG OVOYVOPLONG TM AEEEWV.

(Avayvooetoémoviog, 2000)
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KE®AAAIO 4° : [TIPQIMEX ENAEIZEIX

Ta neprocdTepa mod1d e pabnolokég dvokoiieg 1 dvoieio yivovion avtiinmtd oty Tpim
N Tetdptn onpotikov, 6Tav Ta TPOPANUATO TOV CLVOVTOVY GTO GYOAEl0 €ival TAEOV EL@AVT
Kot coPapd. Méypt 10te dpmg Exel yobel moAvTog ¥pOdvos mov Ba umopovce va aglomombei
Yo va gvioyvbei 1o modi otovg topeic mov mopovoidlel advvopieg. IToadd to omoia
apyilovtag to oYoAeio mapovcsialovv KaBvotépnon 1 eAlelyelg otV Kotovonon
QOVOAOYIKAOV €VVOIDV Ba cLVOVINGOLV TPOPAUOTO GTNV  0WKOdOUNGN TOL  Pactkov
UNYOVIGHOV avayvmong Kot Ypaens. ' avtég Tic aduvapies Toug 6Tov TOUEN OVTIANYMG TG

(Q®VOAOYIKNG SOUNG TV AEEEMV ¥PeIlOVTOL GLGTNLOTIKN Kot EVTOTIKTY Bondeta and e1dkoc.
AvnovymTikd Xnpaodio (otoyeia mov pag 061yo0v 6€ 0pdoES VYNAOD Kivovvov)

— AvokoMa 6TV TPoPopa AEEEMV KOl TN cVVTAEN TPOTAGEWV.
— Avoyépelo 6TV 0mosTH 010 TOMUATOV 1] TPOYOLIU®V Ue opotokatoAn&io 1 pipla.
— X0yyvon oty akoAovBio kot ektédecn odnyldv N mopayyeipdtov. I[Ly. « [Inyawve
oV KpePATOKAUOPO KOL PEPE LOVL TNV €PNUEPIdN, TTOV €lval TAV® ©TO KPEPATL, KOl TO
YOOALE LoV, TOV EIVOL TAVE® GTO KOHOJIVOK.
— Advvopio 6TV 0KOVGTIKY AVAyVAOPLoT OPYIKOV 1 TEMKOV QOVNUATOV o8 AEEELS Kat
€101KA OTOV 01 AEEELS SLAPEPOVY GTO APYIKO YPAUO (Y. KOTO, POTA)
— ATOypog 6TV TPOKELTOL VO OTOPAGIGEL TO10 YEPL Bal YPNCLOTOMGEL Y10 VO TLAGEL
70 TPOVVL, TO LOAVPL, TV UmdAa KTA.
— Ade&10TTO OTIG KIVIOEL, OTO TEPTMATNUO KOL GTO GCLYYPOVIGUO, TOL WTOPEl vo
EKONADVETOL KO (O TAOT VO piyveL KAT® OTL TAEL VO TIAGEL.
— AvoKOMO 6TV aVOYVOPIOT) YPOUUATOV, 6TV andd0cT TOL GMGTOD PMOVAILOTOS GTO
KGOe ypappa, oy avayvmon, oty opboypapio 1 v aviypan, mapd 1o yeyovog 6Tl 10
nondi Bempeitor EEuTvo Kat £yl Kavovikn avantuén oe dALOVG TopElg TG pHabnong.
— AvokoMMa 610 va. Baiet kot va Byddet Ta BiBiia Tov and v todvta, va Bpet To LoADPL
N TN YOLO TOV, 1] VO TOKTOTOWGEL TO YPOAPELO TOL.
— Tdon va xdver edkoAa ta PPrio Kot ta TeETPAdIo TOL 1 Vo EEXVAEL TO TPAYUOTO TOV
0TO GYOAElD.
— AvokoMa vo ypNoYOTOmGEL YOAdL, Vo d€oel Ta KOPOOVIN, Vo TAGEL TO HOAVPL, va
YVOYPOPNGEL OXEDD, VO YOPAEEL YPOUUES , VO EVOOEL TEAELES 1 VoL BAYEL Lol EIKOVO YOPIG Vo
EeLYEL MO TIC YPOLLULEC.
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— AvokoMa avayvapiong Katevdouveemv: cOyYxvon 0e&lov Kol aplioTEPOV.

— AVOKOMEC OTO YPAWYIO KOl GTN QOPE TOV YPUUUATOV TOL EMUEVOLV, TOPd T
ddaokaAio kot TNV TAP0do To ¥pOVoL: 3 avTi €, 0 avti yia o, g ovTi yuo p, ¥ avti A.

— AvTIoTPOQEG Ypoupdtomv 1 apBuov (kapot avti kpaoi, 23 avti 32).

— AvokoMa oV emavainyn TOALGVALAPOV ALEe@V , cUVOET®V TTPOTACE®Y 1 WIOG

oe1pdG opOudV.
KE®AAAIO 5° :AIATNQXH-AIA®OPOAIATNQEXH

9.1  AIAI'NQXH TQN AIAPOPEON TYIION MAOHXIAKOQN AY2KOAIQN

Ta 800 gvpémg ypnopomoovueva d10yvmoTikd cvotipata, To ICD — 10 kow to DSM - 1V,
PO POTOLOVVTAL MG TPOG TNV AvaPopd Tovs oTig Mabncilakég Alatapayés g e€ng:

1. To ICD - 10 (1992) avagépet tic dwtapayés avtés wg Edwég Avamtuiiokéc Atatopoyéc
TOV ZyoMKoV [kavot)Tmv kot dtakpivet £61 H10yVOOTIKES KOTNYOPIES:

- Ewdwm Awtapayn g Avdyvoong,

- Ewdwm Awtapayn tov ZuAhapiopon,

- Ewwm Awtapayn tov AplBuntikov Ikavotntov,

- Mkt Awatapoyn Tov ZxoAkov Ikavothtov,

- Aleg Avamtuélokég Alatapayés Tov ZyoMkov [kavothtov,

- Avormtoélokn  Alatapoyn  tov  ZyoAkov  Ikavotitov Mn  KaBopilopevn
(Xprotodovrov,K.a.,2004)

2. To DSM — IV d1okpivel Tpelg S10yVOOTIKEG KOt yopies:

- Awrtopayn e Avayvoong,

- Awtapayn g I'pantig Exepaong,

- Awtapayn tov Madnuatikav. (Davison, G.C. & Neale, J.M.,1993)

To npdT0 OV TIPETEL VAL avapePBEL AVaPOPIKE e TNV S1dyveoT TV daTapoy®V aVT®V givat
OtL T0 Bépa ™G Syveong pag amd avtég TIc dratapoyés TiBeTonr povo epOCOV TO TOdi £xel
EeKVIIOEL TNV OTOWEWDON ekmaidevon kot Oyt vopitepa. ‘Eva mowdi 1 évag éenpog mov
enpaviCel axadnuoikés OvokoAieg ocvyvad mopaméumeTor Yo, oSloAdynon o€ GYOAKO

YLYOAOYO, WO10HTEPA OV GTO GYOAELD ATOGYOAEITAL TETO10G E1O1KOG.
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Qo1660, EMEWN OTIS TEPIGGOTEPEG MEPWITAOOELS LAONTOV HE oKaONUAIKEG OVOKOAMES givar
TopOVTO Kol GLVOICONUATIKE TPOPAOTO KOt TPOPANUATO GTN CUUTEPLPOPA, Elval GUYVO TO
(QOVOLEVO VO TAPOTEUTOVTOL V1ot ASlI0AGYNON G€ TOSOWYLYINTPO, TOSOWYLYOAOYO 1| KAIVIKO
yoyoArdyo. Elvar onuaviikd ot €dwkoi avtoi va €xovv oto HLOAd TOLG OTL TPEMEL VO
JEPEVLVIIGOVV OV O1 TAPUTNPOVUEVEG CLUVOICONUATIKES, KOWOVIKEG 1] OIKOYEVELNKES OVOKOATES
OOTEAOVLY TNV OUTi0 TOV OKAOMUOIKOV OVCGKOAM®MV TOv aTOHOL 1 av avtifeta givol 1o
OTOTEAEGLO. QVTMV TOV OKAONUOIKOV SUGKOAMY, TNG OTOYONTEVOTG KOl TOV OTOTVYLOV TOV

&xel Punoet 1o mondi, o1 EKTOOEVTIKOL TOV KOl O1 YOVEIS TOV.

H a&oddynon evog madiod 1 evog epnPov pe axkadnpoikég OVoKOAEG Kol cuVOGOMUOTIKG 1)
CLUUTEPLPOPIKA  TTpoPANpate  mepAopuPavel TV EKTIUNON  TOV  TOPOTNPOVUEVOV
CLUVOLCOMUOTIKOV, GUUTEPLPOPIKMDY, KOWVOVIKMV Kol OIKOYEVEINKOV TPORANUATOV, 0AAY Kot
v KAvikn a&loddynon. O edkdg Ba Tpémel va cuYKEVTPMOGEL TANPOPopieg amd to 1010 1O
mondl N Tov €enPo, TovS YOVEIG TOV M TOVG KNOEUOVES TOL KOl TOLG EKMALOELTIKOVS TOL,
TPOKEWEVOD Vo oynuoticst pio Eexdbopn €OVOL Yoo T GLYKEKPIUEVT dloTopayr] TOV

TopoLGLALEL TO ATOUO Kot Vo SlEPELVIGEL TNV TBAvVATNTA VO YpetocTel Bondeta and 131koG.

H d1dyvoon Oa tebel pe otatiotikd tpoémo. Zuvibmg, Eekivodv ot €101KOL amd TV OTOUIKN
YOPNYNOT OTUOUOUEVOV  SOKIHACIDV 7OV  UETPOLV TIS IKOVOTNTEG TOL OATOUOVL OGNV
avdyvoorn, otnv ypamrty Ekepooct kot ot ponuatikd. H otdyvoon Ba 000ei av damotmbel
peimon g enidoong Tov atdpov, dNAadT KaBvotépnon otV avATTLEN TOV HOBNGIOK®OY TOV
dVVATOTNT®VY, TOLAGYIGTOV O0V0 oTOfEP®OV AmOKAIGE®Y amd TOV OgikTn vompoosLvng Tov,
Aoppavopévev vadyn Kot GAAOV Topayoviov, Onoc 1 NAkio Kot o BabBpdc emapkelag g
OYOAMKNG TOV ekmaidoevone. Ot TePypaPEg TOV EKTAUOEVTIKOV KOl TOV YOVE®V OAAL KOl 1
KAMVIKN] ouvévtevén pe to 1010 to moudl 1 tov €enPo avOUEVETOL VO OMGOVV OPKETEG

TANPOPopieg, Yo va Eekabapioel To medIo Yo ToV £101KO OV KOAEITOL VO KAVEL TNV S1YVOOT).

Yg mepinTon MOV CLVVTAPYEL KATO0 acOnplakd EAAslpa, N TPOGHeT ddyvmon g
MoaOnoloxng Awtopoyng Bo do0el povo omv mepimtmon TOL 0l SVOKOAIEG, TIG OMOiEg
ouvavtd to modi etvor peyoAvtepeg amd avtég mov Ba dwkaoAoyovoe 1 VmapEn Tov

ovykekpipévov eddeippotoc. (Kaiavtin-AliCt A.,2003)
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5.2AIADPOPOAIATNQXH

[Switepn mpocoyn koAovvior vo d®covv ot Wwol otnv ddkpion tov Madnclokov
AwTopoy®v amd TIG UGIOAOYIKEG OOKVUAVGELS TNG AKOONUOTKNG EMIO00NG Kol TIC OLGKOAIEG
OV oVVAVTO €vo 7Ol MG OTOTEAECUN TNG OMOVCHG M OVETUPKOVS TPONYOVUEVNG

ekmaidevong.

Eniong, ypnlovv dwitepng mpocoyng ol TEPUTOCELS HOONTOV TOV TPOEPYOVTIOL Omd Eva
JPOPETIKO €BVIKO 1 TOMTIOTIKO TEPIPAALOV Kol KOAOVVTOL VO GTNpiEOVV TV EKTTAidELoN
T0V¢ o€ éva VOPabpo, To omoio daPEPeEL KATA TOAD omd T0 VITOPAOPO TOV EKTALOEVTIKOD
OLOTNWOTOG HEGH 0TO omoio ekmodevovtal. Ta Todd avtd avopUEVETAL VO TOPOVCIAGOVY
dVoKOAEG 0TO GYOAElD, O1 OTOlEG EYOVV VO KAVOVV TEPIGGOTEPO WE OTOLKEIN OTMG 1 EAMTNG
Katavonon g YAOCoOG KOl AyOTEPO HE TNV adLVOUIO VO KOTOVOGOLV TO VONUO TV
AEEewv.

‘Eva axopa otoyeio 1dtaitepo onuavtikd ival va @povticel o €01KOg Vo daKpivel Tig
dvokoArieg mov opeilovtal 6 Mabnolokn Awatopayn amd TG SuoKoAieg Tov TapovcidlovTat
O OMOTEAEGLLO TEPLOPICUEVOV EVKOUIPLOV Y1o. LdOnon Kot exkmaidevon, 0nwg cvpPaivel og
TPOPANUATIKES OIKOYEVEIEG, OTIS OTOIES 1) TOPEYOLEVT] PPOVTION EIVOL OVETOPKNG. LVVETADC,
av Kot oTiG dlatapoyés ovtég To KEVIPIKO mpdPfAnua eivar n duokoAia Tov modH otV
ekmaidevon, to mpdypato Oev eivar tOc0o EekdBapo Yo Tov KAMviKO, KoBdG pmopel vo
VILAPYOVV TOAAESG KO OOUPOPETIKEG QUTIEG Y10l OVTEG TIG aKadNUaikég dvokoAies. Tpelg etvar,
Aowmdv, ot Bacikég meployég depevvnong oty avalnnon Tev Topayovioy mov cLUPdAlov
OTIG LoONGLOKEG OVGKOAIEG TOL HOONTN:

1. va dtepeuvnBel 1 YuLOTPIKY, OTPIKN KOl YUYO-EKTUOEVTIKY KATAGTOOT TOV TOd100
M oV gpnjPov,

2. va d1epevvnBei 0 PaBOC TNG 01KOYEVELNKNG AETTOVPYIKOTNTAG,

3. va dtepeuvnbel 10 KOW®VIKO-TOMTIGUIKO TTEPIBAAAOV HéGO G6TO OToio TO TTodi 1 O
épnPoc koAieitor vo AelTovpynoel, Kot av avutd eivar dapopetikd and to mepPdAlov 6To

omoio peydAmoe. . (Xprotodoviov,k.a.,2004)
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¥t dwpopodidyvemon o eW0kdg Bo mpémer akdpo vo ODGCEL 1010iTEPT TPOGOYN OTNV
mBavotTo Vo LITAPYEL TPWTOYEVIG Atatapayn Tov ZuvausOquotog (.. Koatddiwym). Eivon
oLYVO TO TOdLA TOV AVTWETOTILOVY Kamowo Atatapayn Tov ZuvaicOnpatog va mapovctalovy
TOVTOYPOVO Kot SVCKOMEG 6TO GYOAEl0, KAOMDC YAvouv TO KIivnTpo Yo evooyOANoT UE TN
pnéonon kot emevovovy OAN TNV EVEPYEID KOl TNV OKEYN TOVG OTO TPOPANUO 7oV
AVTWETOTILOVV 1 e TO GyY0G TOV TOVS dNUOVPYEL 1) OAN WYLYIKT TOVS KATACTOO.

Evtovtolg, ta moudid pe mpowrtoyeveic Awatopoyéc Tov XvvoioOnuatog moapovotdlovv
ONUOVTIKES O10POPEC WG TPOS TO HOBNGLOKO TOVG TPOPIA e Ta TOdId oL £XOVV KATO
MaOnoloxkn Atotapoyn. Zvovnbmg, to moudl mov aviyetonilel Kamow Atatapoyn Tov
YvvoioOnuatog kot Oxt Mabnowaxkn Awtopoyn 0o onpEUdGEL U0 GTAOIOKY TTOCT GTHV
oYoMKN Tov emidoom, N évapén g omoiag Oa ocvumintel N Oa Emetan g EKONAMONG NG
Awrtopoyng Tov XvvoicHnuatog. Xe avTég TIS MEPUWTMOOEL;, O KAWIKOG KoAgitar va
amopakpuvlel omd 10 oevaplo G dwdyvoong MoabBnowkng Awtapoyng Kot va
TPOCAVATOMOTEL TNV 10€a OTL 01 Tapovoeg pabnolakég SuokoAies oyetilovtal LdAlov pe v

Awrtopay tov ZuvaicOnporog.

Avdroyog mpémel var gival 0 TPOTOG OKEYNG KOl OTIS TEPITTMOCELS OOV OV gRPavifovv
Yoywon, I[dsoyvyavaykaotikn Awtapayr, Zyolkn @ofioc 1 o KAWIK €KOVe TOL
nopanéunel oe Oprokn Awatoapayn g [pocwmikdémrag (vrevBouilovpe 6Tt o1 Aatapoyég
[TpocomikdTnTog dev dayryvdokoval, mapd LOvo apov To ATopo evnAkimbOel), yotl Kot o€

AVTEG TIC O10TAPOXES TO TOUSLA TEVOLV VOL CTUEWOVOLV UEIMGT TNG GYOAKNG TOVS amdO0GNC.

Awgopikn ddyvoon Ba mpénel akdpa va yiver Ko and oicOnnplokd eAAeippoto, OmmG
TpoPANpUaTe oTNV OpacN KOl TNV OKOY. X& TMEPINT®ON Tov To 7odl epeavilel tétoln
eMeippata etvor mBavoe va €govv EMMPENcTEL 01 HOONGIOKES TOL IKOVOTNTEG KOl EMOOGELS.
‘Etol 0 edwog Oa mpémel va Poacicel ™V SPOPIKT TOV SIyV®ON OTO OTOTEAEGLOTO

e€étaong g 6paong Kot 0KOVOUETPiaS. . (Xp1otodovrov,k.a.,2004)
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e 0Tt apopd ta madtd pe Nontikr] Yotépnon, o €101KOG Yol voL TNV d1opopodioyvmot ond Tig
MaOnotaxég Aatapoyés 0o kKAnOel va eotidoel oy KOBOAKN SVGAEITOLPYIO KOL TV YEVIKY
EKTTTOON TOV S0VONTIKOV AEITOVPYIOV TOL Tapatnpovvial otnv Nontikny Yotépnon. Zav
ATOTEAEGLO. QVTMV, TO TOdT epeavilel Kot TG avapevopeveg ponotokég dvokoiiec. BéPaua,
o€ KAmoleG mepmTMSelS mov N Nontikn Yotépnon eivar ehappd 1 H€Tpila vdpyet mbavotnta
10 Toudl va epgavicel padnolokég duokoAieg peyaAdtepov Pabpov amd 0Tt o avopevoTay
Bdoel Tov €MITESOL TNG VONTIKNG TOV VOTEPNONG, KoL TOTE 0 €0KOG o pémel va BEoet kat

v 01dyvmon tov avtictoryywv Madnoakomv Alotapoydv.

Me avdioyo tpomo Ba yivel kot 1 dStapopodidyvoon and Bapiég Extetapéves Atatapoyés g
Avantoéng (m.y. avtiopog). H mpdcbetn d1dyvoon tov Madnolokov Awtapaydv Oa tebei
LOVo oTNV TEPITTOGT TTOV 1) EMOOCT| TOV OO0V EIVOL CNUOVTIKA KATMOTEPT OO QLTI TOL Ot
dwawohoyoboe 1 vmopén povo g Adyune Avamtoélokng  Awtopoymig.
(Xprotod0vAov,K.0.,2004)

5.3. digyvawan e101kng dratapoyns e ovayvwons

H dudyvoon g Ewdwng Awtapoyng g Avayvoong divetor Alyo mpwv v apyn g A’
Anpotikov, yati tote apyilelt tomkd M dwWaokaAlo ™G avdyvmong kot apyilovv va
dpaivovial ot TpAOTES dVoKOAEG. Q6TOGO, GE OPICUEVEG TEPMMTMGELS, OMWG TOUIDV UE
wWwitepa vynAd Nontkd Iniiko n ddyvoon pmopet va punv €xet dobel péypt ko mv A’
Anpotikov.

Ta doyvootikd kprripla yio v dtatapoyr ovth etvor Tpios:

1. H enidoon oty avdyvoon, 0nmg HeTPETOL LE ATOUIKA YOPNYOVUEVEG CTAOGUEVES
JOKIHOGIEG YioL TV akpifela 1 TNV KOTAVONOT TG OVAYVMONS, £ival 0VG1MOMG KAT® ond 1O
aVOUEVOLEVO, O€OOUEVIG TNG YPOVOAOYIKNG MAKIOG TOVL aTOHOV, TNG UETPNUEVNG TOV
VONUOGUVNG Kot TNG KOTAAANANG Y10 TNV NAKio TOV ekmaidevong.

2. H dwrtapayn oto Kpumpo 1 mapepmodiler onpoviikd t oyolkn emidoon M Tig
KOONUEPIVEG SPAGTNPLOTNTES TOV ATOLTOVV OEEIOTNTES OVAYVAOGCTC.

3. Edv xdmow awcOnmmpuokd €lkeypo givor mapdv, ot SVOKOMES OTNV aVAYvVOON
Eemepvouv aWTEC TOV GLVHB®G GLVOELOVTAL Pe AT TO EALELA. (XP1oTOd0VAOV,K.0.,2004)
ATA®OPOAIAT'NQXH

H epedvion cofapdv SVGKOAMOV 6TV KOTAKTNGT TNG AVAYVOOTIKNG 0e510TNTOS Umopel va
opeiletol oe GAAOVG TTOPAYOVTEG, Ol 0Toiol dev cuvdéovtal pe TV ekONAwon ™G Edwmg

Awrtopayng ™G Avdyvoonsg (my. yopnAd vontikd mnAiko, owcOnmmplokd eAleipparoa,
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avemaPKNG O10acKoAia, WYoyoroyikés dtatapayés). O edkog yperaletal va &xet vIOYN TOV OTL
N avdrtuén avtg g de&dtntag umopel va Kabvotepel e€otiog GAA®V TapaydvIomv Kt vo
unv Practel va ddoetl Ty d1dyvmon ov dev anokieioetl kdBe GALo evdeyOUEVO.

Yy mapondve mepintwon Oa pmopodoov vo eviayBodv modid pe YOUNAOTEPO TOV HEGOV
o6pov Ogiktn vonpoovvng. Evdéyetar va mpokdwouvv oty ekuddnon g avayvoong
KaBLOTEPNOELS, YOPIC OU®S 0VTO Vo onpaivel Tmg o modd Exovv Ewdwn Awtapayn g
Avayvoonc.

Mo GAAN TePinTOON TOL UTOPEL VoL GUVAVTNGEL O KAWVIKOG €ival To madi va Tapovstdlet
dvokoAieg, ol omoieg €govv TV Pdorm TOVE GTO YEYOVOS WG Yo KAmolo AdYo dev €xel
EKTTOLOEVTEL EMOPKAOG KOL LE GVOTNUATIKO TPOTO, LE ATOTEAEGUO VO UMV EYEL KATAKTOGEL TNV
de&omrta g avayvoone. Kdatt téroo umopet va cvopPel av o tpdémog ddackoriog frav
EGQPOAUEVOG 1 AV 1) TAEN TOV Tod1OV MTOV TOALTANONG KoL 0 EKTAOEVTIKOG OV UmopovGE VoL
dMGEL TNV aVAAOYN TPOGOYN G€ OAOVLG TOVG HOONTEG KO VO avTOTOKPIOEl OTIC AvAYKEG TOVG,.
Eniong, ivonr mBavo éva mandi va mapovosidlel dSuokodieg omnv avayvoon e&ottiog tTng cuyxvig
TOV OMOLGIOG A TO GYOAElD AOY® acBévelng kol dgv glye TOV amattoVUEVO XPOVO, Yo Vo
eCaoknbel kot vo egelifel v 0efldTTAL TNG OVAYVOONG KATO TNV MEPIOS0 7OV OVTN
dWayOnke ywo TPAOT @Oopd ©TOVS GLVOUNAikovg Tov. Ev cuveyela, 10 owoyeveloko
TePPAALOV OV EVOEYOUEVMOG VO amoBappOVEL THV OvAYV®OTN, Umopel va eivat €vag akopa
AOY0G Y1 Tov 01010 To Todi epPavifel SVGKOAIES GTNV KATAKTNOT VNG TG 0eE10TNTOG.
Emmpdobeta, oty dw katnyopia, dnAadn Tov modidv mov gpeavifovv duokoAieg otnv
avdyvoon yopic OU®MG Vo VTUPYEL TPUYUOTIKG 1 CLUTTOUOTOAOYIOL TTOL VO, TANPOL T
Kprpa yo v 01dyvmon g Ewdiknmg Atatapoyng e Avayvmongs, Hmopovv va evtayfovv ot
TEPIMTAOCEL; TV oL  eueovilovy OvokoAeg omv  avdyvoon eéoutiog  GAA®V
YOYOTIESTIKMY YEYOVOT®OV, TO OTOI0L OEV TOVG EMTPEMOVV VoL £YOVV TNV UEYIGTN SLVOTN
akodnuoikny emidoon. T'o mopdderypo, modid mov, Koatd tnv Odpkew TG TEPLOSOV
ekpadnong g avayvoons, Pidvouvy ecmtepikés evidoelg efottiog yeyovotwv, to omoia
umopet voo unv oyetilovtor Kov pe 10 oyoAgio, gival mBavo vo mTopovctdlovv oNUOVTIKESG
dvokoAieg. Téhog, av to moudi £xel kdmoto acOnMplakd ElAeypa (TpoPAnpate oty 6paon
N v akon) givatl TBavo avtd vo TapeUmodilel GNUOVTIKG TNV KATAKTNON THG 0eE10TNTOG TNG
avlyvoong, Yopig Kot TdAL va VITEPYEL TPOYUOTIKA ) CUUTTMOUATOAOYIO TOV VO SIKOLOAOYET

mv ddyvoon ¢ Ewdume Awatapoymg g Avayvoong. (Herbert, M.,1998)
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5.4 Migyvawon orotapoyng yportig EKpPacns

H Awrtopayn e Ipoantig Exepacng ekdnAdveTol pe v HEIWUEVT IKAVOTNTO TOV TOdL00
va cvuvBéael éva ypamtd Kelevo ywpig va onueudvel AGON YPOUUOTIKNG 1| TOVIGUOV, KOKT|
0pYAVOON TOV TAPAYPAP®V, opBoypapikd AGOT Kot Kakd YpAWio (SVoavayvmoTo Ypaptko

YOPAKTIPA).

H dwropayn avtq kdver v eguedvion ¢ otnv B’ Anuotikov, 6tav dnAadn €xet Mo
nponynOel emapkng ekmaidevon oty ekuddnon g cvvBeong mpotdcewv. Kdamoleg popéc

umopet vor ePPavioTel Kot apydTeEPO GTNV EKTOOEVTIKN TOPELR TOV TS0V,

Ta Awayvootikd Kprtipia oto omoia Ba faciotel o KAVIKOS Yo va dloyvdcel Ty Alatapoym
g ['pantig 'Exepaong eivar tpia:

1. Ot 6e&omtec ypooensg, Om®G OLTEG UETPAOVIOL HECH OTOUIKMYV  YOPNYOVLEV®V
OTOOLUOUEVOV JOKIHOOLDV (1] AELTOVPYIKOV EKTIUNCEOV TV OeS0TNTOV YpaeNnS), &ivat
0VGIMODE KAT® OO TIG AVOUEVOUEVEG, dEGOUEVNG TNG POVOAOYIKNG NAIKIAG TOV TS0V, TG
HETPNUEVNG VONUOGHVIG TOV KOl TG KATAAANANG Yol TNV NAKI0 TOV EKTAidEVOTG.

2. H dwrapoyn oto Kpumpio 1 mopeumodiler onpovtikd tn oxoAkn emidoomn 1
KOONUEPIVEG SPAGTNPLOTNTES OV OTOUTOVV TN GLVOESN YPOTTOV KEWEVOV (LY. T YPOON
YPOUUOTIKA 0pODV TPOTACEMV KO OPYOVOUEVOV TAPOAYPAPOV).

3.  Ed&v xdnow awcOnmmpuokd EAdeupa givor mopdv, ot duokoAieg otTig deE10TNTEG NG

YPAPNG EEMEPVOVV WTEC TOV GLVNOMG cuvddovtat pe ovtod. (Kaiavtin-AliCy, A. 2003)

ATA®OPOAIATNQXH
Awgopikn ddyvoon 0o mpémer va yivel and v Ewdwn Avamtvéiokn Awtopoyr g
Kwntkng Asgwtovpyiog (Ewwwn Avamtvéuokn Awtopoyn tov Xvvioviopov), kabdg Tto

COUTTOUN TNG Kokoypapiog Hmopel vo OQEIAETOL O KOKO GUVTOVIGUO TMV KIVICEWV.

(Kohavtli-Aic, A.,2003)
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5.5. digyvawan dratapaoyns twv pobnuatikoy

H Ewum Awatapoyn tov AplOuntikedv Ikovottov ekdnAdvetat pe v HEIOPEVN IKOVOTNTO
TOV TTod1oV Vo, KAVEL pobnuotikods vroAoyopovs kot mpdéels. ‘Etol, ota modid ovtd
OMUEUDVETAL CNUOVTIKY OTOKAON HETAED TNG OVOUEVOUEVNG KoL TNG TPOYHOTIKNG EXIO00NG
OTNV KOTOVONOT Kol EKTEAEON HOOMUOTIKOV TPAEEDV, ONMMOC KOl OTNV OVATTLEN NG
wavotrag enidvong mpofAnudtov. H didyvmon g dwtapoyng avtmg divetot Hetd to T€A0G
™mg A’ Anupotikod, dtav dniadn €xel oAokAnpmbel n Pacikn ekmaidgvon oTo pLobNUoTIKA.
2T1¢ mePLocoTeEpeg mePmTOCELS PEPata M ddyvoon kabvotepel kot divetan oty BT M T
ANPOTIKOD, EVD CUEUDVOVTOL KOl OPICUEVEG TEPMTMOCELS TOUOLDY E VYNAO VONTIKO TATIKO

7OV PTopel va EYouv dapvYeL TG ddyveoong péxpt kot v E” Anpotikov 1 kon apydtepa.

Ta dwyvootikd kpumpla Bacel twv omoiwv o €010 Ba Kdavel v ddyvoon g Ewdwmg
Awrtoapayng tov Apiuntikov Ikavomtov etvor 3:

1. H podnuotikn wkovotnta, 6Tmg auTn HETPLETOL LE ATOUIKA XOPTYOVUEVES GTAOUICUEVES
JOKIHOGIEG, EIVOL OVGLMODS KAT® OO TNV AVAUEVOLEVT], OEOOUEVNG TG YPOVOLOYIKNG NAKIOG
TOV OTOUOV, TNG UETPNUEVNG TOL VONUOGUVNG KOl TG KOTOAANANG Yo v mAikio. tov
ekmaidevong.

2. H dwrapayn oto Kpuripro 1 eumodiler onpaviikd m oyolkn| exidoomn 1 TG KaOnuepvég
JPACTNPLOTNTES TTOV OTOLTOVV LLOOTLOTIKY KOVOTNTO.

3. Edv kdmoto aioOnmmpiloxd EAleippa ivar mopdv, ot SVGKOAIEG 6T LAONUATIKN TKOVOTN T

EemePVOVV QWTEC TOV GLVIOMG GLVIELOVTOL LE TO EALELLULO OVTO.
(Karavtin-Acili,A.,2003)
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KE®AAAIO 6° : TPOITOI TIAPEMBAZHX
6.1 Ocparcvurés llpooeyyioels

H Bepamentin avTipet®dmion kol n TpOANYn TV HOONGIOK®OV S1TOPOYMV.

[Topd T0 yeyovog OTL vdpPYoLV TOAD GoPapés evOeiEels cOUE®VA LE TIG OTTOlEG 1 aTioAoYin
TOV LoONC1I0KOV SVCKOADV €IVl OPYOVIKY, O TEYVIKEG TOL GLVHBW®E XPTCLOTOLOVVTAL Y10,
TNV OVTILETOTIOT TOVG otnpiloviol Pacikd 6€ YOXOKOWMVIKEG EKTAdEVLTIKES neBddovg. Ot
TEYVIKEG QTG Oa TpEmet vor diEmovTan amd optopéves PacikEg apyES, Ol OTOIEG VO EMTPETOVV
07O TOdi: o) VoL KOTAVONGEL TA 0TI TV SVGKOAMMY TOL, B) va €xel T0 aviAoyo KivnTpo Yo

péonon kot y) va uovet 1o cvvaicOnuo g emttvyiog (Kakovpog & Maviaddxkn,2000).

Y10 Eekivnua NG TPOCTADEING OVTILETOTIONG TOV HOONGIOK®OY SVCKOM®MY, 0 E01KOG TPEMEL
Vo TPOGO10pIcEL TO LoBNGLOKS EMIMEDO GTO OO0 TO TALdT KATAPEPVEL VO, AVTOTOKPLOET YmPic
Wwitepeg OVOKOAIEG, KO VO TOV TPOCOEPEL GUVEYN OVOTPOPOSOTNOT, MOTE TO Toudl va
yvopilel kdbe @opd mOGOo amoterecpatikn MTav 1 mpoondbew tov. Ilpokeyévov va
e€0o(PAAIGTOVV 01 cVVONKEG OTTOV TO TToudl Ba €xel emtvuyio , Ba TPEMEL O1 OMOUTNGES TOV
TPOYPAUUOTOS VO 0LEAVOVTOL TPOOdEVLTIKA oKoAovOmVTaG pikpd Prpata. Eivor emiong
ONUOVTIKO 0 €101KOG Vo EMKEVIP®OEL 0NV TPOOTADELNL AGKNONG TOL TTALOIOV GTOV AVTOEAEYYO
Kot otV kafodnynon, kabmg eniong Kot ot PeATioN TOL EMTEIOL TG OVTOEKTIUNGNG TOV.
& GUVOLAGHO LE OVTEG TIC TEXVIKEG , O EOKOC Oo TPEMEL AKOUN VOL ETLYEIPNOEL TN SLEPELVNON
0V OepamevTikoy TAoGiov, doTe T0 Todl vo pumopel va enweeAinbel mepiocdtepo and to
Bepamevticd mpodypappa. I't ovtd elvar onuavtiKd o e101KOG Vo EYEL T GLVEPYAGIN TOGO TOV
YOVE®V OGO KOl TOV EKTAUOEVTIKAOV 01 00101 AGYOAOVVTAL E TO TTOdL TIC TEPIGTOTEPES DPEC.

(Kaxovpog,2001)

To onuovtikdtepo Op®G PApo Yoo TV OVTIHETOTION €vOg TpoPAnuatog eival mavta 1
avayvopion g Ymapéng tov. H @don tov datapoydv pabnong eivar térolo mov 1
AVOYVAOPLON TOVS ad TOVG YOVELS TV ToudldV eivol SVCKOAN 0€ TOAAEG TEPIMTAOCELS. AV Kol
T Toudd mov Ppiokovior oe opdda LVYNAODH KvOOVOL Yol TV EUEAVICT] LOONGLOKOV
duoKOM®V avTETOTILoVY NN TpofAnpaTe oplog vopic KoTd TV TposyoAK Tepiodo, ot
pobnolokég Toug dvokoAieg avayvopifoviar VOO ¢ TPOPANUA OTIG TPMOTES TAEES TOV

dnpotkov. (kakouros et al.1996).
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AxOUN OpmG Kot 6TIG TPMTEG TAEELS TOL ONUOTIKOV ,TOPA TO YEYOVOS OTL KAmo10 adi pmopet
va avTIHeTOTICEL SOVOKOAIEG GTNV AVAYV®GY, GTN YPAON N To Hobnuotikd, eivor mhovov ot
YOVElG Kot ot ddokaAol Vo, Unv avnovyncovy av to moudl givor Kotd to GAAo MovYo Kot
EVYEVIKO. XTIC TEPWTTMOELS PLGIKA OTOL TO OATIO TOV HOONCIOK®OV SVCKOM®Y TOV Tod100
oyetiCovtan pe o copmtopato e AEIL-Y, 16te 1 avayvdpion TV SVGKOADV avTdVv yivetal

oLVNOMC o £yKapa, AOY® TNG TOPOPUNTIKOTNTOG KOl THG VIEPKIVITIKOTNTOG TOV TOd100.
(EvBopiog Kakovpog,Katepiva Moaviaddkn, 2006)
6.1.1 I'vootikny tpocéyyion

XopakmploTikd NG YVOOTIKNG KATELOLVONG £ival OTL N LEAETN TOL OOV  O€ yivetal pe
Baon ta mapadosiakd povtéda, ta onoio kabopilovv otddio 1 akolovdieg avanTuéng, oAl
pe drodkaocieg petdfoong adpPIoTES Kol GLOTNPES, LEGH OO CLOTNLOTA EUTEIPIOG TO OTTOia
avTmopafETouy TV PN YVAOon evOg EWONUOVA, UE TN adVvVaun YVAOon &vog apydplov.
Méca and tétoteg avtimopadécels, LETOPACES KOl OVOTPOGUPUOYES, TO TOdl KATOKTO T
YVOOT Kol TEPVAEL OO TO GTAS0 TOV AdA0VE 6TO 6TAd0 ToL gWNpova. ITo cuykekpéva, to
nondl ¥PNOHOTOIEL Kot avTITOPaOETEL KATO1EC TANPOPOPIES, Y10 VO PTACEL GE [0 OTOPOoN M
va Kavel i kpion M va kével cbALoyiopovg kot va exiiveel tpofinuarto (Wilkening,1981).
Avtd To YVOOTIKO HOVTEAN OAOKANPMOONG TANPOPOPI®V Kot emilvong mpoPAnudtov
ovvBétouv T podnoaxn Sadikocio. Xtn Sdikacio avT LTEIGEPYOVTAL TPELS EVVOIEG
KAeWWL:

A.) Ta yvootikd cvotoatikd( components), to omoio. OmOTEAOVV TAL JOUIKA OTOLEID Hi0G
woavotrag. Ta otoyein avtd dev vreigépyovtal oe pion Kor povodikn degotra. To 1610
OLOTATIKO UTOPEl VO VTEIGEPYETAL GE OLPOPETIKOV TOTOL JEEOTNTEG, TOV  APOPOVV
dwpopetikd €idn vontikedv €pymv. Ta yvooTikd GVOTOTIKE VITAPYOVY amd TNV apyn NG

nopelag g peTdfacns amd Tov adar 6ToV EWNHOVA.

B.) Ot yvootikég 8e£10TNTEC TOL OMOTEAOVV TIG GUVOETES, EMTNOEVUEVEG VONTIKES IKAVOTNTEG,
TOV AOKTA KAVELG 0TI AGT TOL £101K0V. O1 0e&10TNTES AVTEG OMOTEAOVV TO OVATEPO EMIMESO
YVOOTIKOV €KONAMCE®MY, TNV €1dikevon OomAadn, mn omoio. mpoimobétel paxpdypovn Kot

emovolopPoavopevn epmepio.

I') Ot otpatykéc, ot Tpomol dNAad| GVVOECTG TMV GLGTATIKOV TPOKEWEVOD Vo emTELYOEL

o yvootikn degdvtrta. H odvheon otpatnyikdv pmopel vo 0dMyGEL GTO GYNUOTICUO HL0G
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Yvootikig 0e&omtoag. Ot otpatnykés mpv oAokAnpwboldv ce de&idtnrta, mepvovv amd
Jpopeg PAcEIS TEPLOPICUEVNG 1| EVUETAPOANG YvdoNGS, péYPL va otabepomomBodv Kot va
00MNYNGOLY 6NV €MiAvon TPOPANUATOV, £TOL MGTE TO OO VO YIVEL «EUTEPO» MG TTPOG EVal

YVOOTIKO HoONG1oKO ETITELYLLAL.

O 6pog meplopiopévn yvaon onpaivel 6Tt to Todtd avTpeTonilovy pe tov id1o Tpdmo kdbe
@opd dAla TpoPAnpato AGO0g Kot GAAN GOCTA KOl GLYXPOVMG 1] YVOOT AVt gival otabepr.
Av dnhadn ta Toudld emAvcovy Eva TpOPANUa AdBog o opd pmopel va To emAVOVY KAOE
@opd AdBoc. H meplopiopévn yvaoon mapdyetal ond evomompévoug aAyopifovs, ot omoiot
OTOTEAOVV L0 OUETAPANTY O1001KOGT0 TOV PUTOPEL VO, XPNOLOTOLEL KATO10G e TOV 1010 TPOTO

KoL T0L 10100 OMOTEAEGLOTOL, GE OOPOPETIKEG TEPUTTOCELS.

ITEPIOPIXMENH I'NQXH.

o

-

G Aly6piBpog

X 2010

A AdBoc.

Y= QOKIUN-EMAVATPOPOSOTN O amdPppIyYn oToLyEiwV-Tpdceon vEwv oTotyeimv.
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O 6pog evpetdfoin yvodon onuaivel 0Tt o wodld ETAVOVY 10 010 TPOPANUE o GAAES
TEPIMTAOCEL GMOOTA KOl 6€ GAAeg AdBog, M yvodon oniadn eivar actabng. H gopetdfoin
YVOOT TOPAYETOL OO OMOCTAGHATIKES dOpUEC. Mmopel dnhadn va ypnoomoteitan kdbe popd
o ocLALOYY SPOpeTIK®Y HEBOd®V Yo KABe mepimtwon. Emiong, oe dAAeg mepmtdGELS
umopel  vo.  YPNOWLOTOOVVTOL  OloYMPIOTIKEG HEPOJOL Kot OTr GUVEXEW Vo yiveTon

GUVOPUOAGYNOT TPOKEIUEVOL VO EMAVOEL Eva TPOPAN LA,

EYMETABOAH I'NQXH
A
S1
X
S2 A
Z
S3 A
X
S4 X
S= ME®OAOZX
2=2Q>TO
A= AABGOZ
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Me Bdaon v mepropopévn yvoon 1 dwdikacio pddnong sivar tovtdéonun pe d0pbwon M
TPOTOTOINGT TNG Evomomuévng neboddov (akyopibupov). O tpdmog mov Tpoywpel N dadtKacio
pnaonong eivar n dokiun peBOGOWY, emavaTPoEOdOTNON, ATOppyn AovOacuévov puebddwv,
npocheon VEwV, UEXPL VO Topapeivouy ot To amotelecuatikés. Méoa 6° avtd T0 TAMIG1o
KIvntomoteital Kot 1 avtodidpbmon. Xtnv eupeTdPoAn yvaoomn 1 mopeio Tpog T nabnon, oty
Katdotoon OmAadr Tov €Koy givar mpoodevtiky. Ta modd pmopel va @Tdcovv o
YVOOTIKY 0e£10TNTA, 0TO LOONGLOKO ONAAON EMITELYO, YPNOYLOTOIOVTAG GUAAOYN LEBOS®V.
ApyiCovv dokipualovtog pa aotadn pébodo-otpatnykn), av kdvovv AdBoc dokipudalovv pio
AN oA actafn, dev emoTpéPovy UG ToTé otn PEBodo mov £xovv amoppiyel. Epdcov

doKIacouvV pie cwot HEB0do T ¥PNOYOTO0VV OTOKAEIGTIKY

Yopeova pe 66 TpoavaeEpOnKay, TPOKEITOL Y10 [0 VTOOUASO TOUSLDV YOPIS AVETAPKEIEG
OTIS VONTIKEG KOVOTNTES, OTMG OVTEG a&OAOYOVVTOL [LE TEGT VONUOGUVNG. ®o pmopovoe
Aowmdv kavelg va 1oyvpilotel pe Paon 10 YVOGOTIKO HOVTEAO TOV TPOAVAPEPONKE OTL T TOILYL
aTd dev TAPOLSIALOVY AVETAPKELIES GE OTL APOPA TO YVOOTIKA cLOTATIKA. AvTtifeTa, AT T
Tod1d, EKONADVOLY SVCKOAIEG GE LOONGLOKE EMITEVYUATO, GE YVOOTIKEG ONAAOT deE10TNTEC.
Eivar guovomto Aomd 1o moudid pe pobnolokég dvokoAieg va mapovcsialovv mpofAnparto
KIVNTOTOINONG OTIG YVMOTIKES GTPATNYIKEG KOL [L QVTOV TOV TPOTTO OV UTOPEL VO OTAGOVV GE
eminedo oLAAOYIGHOV TOL ewNpova. Daivetor, pe Pdon Kol T YOPOKTNPIOTIKE
TPOCMOTIKOTNTAG 7OV  GLVOEOVTOL HE TNV  OTOAOYil NG  EAGYIOTNG  EYKEQPAAIKNG
dvolertovpyiag.(  eupovn, oldomoot, omocmacpotikoTta okéyng) (Rytter,1994), ot
TOPAUEVOVY OTNV TEPLOPICUEVT] YVOGT, KIvOOVTOL dNANON amtd TO YEVIKO TPOG TO E101KO
owotd M AdBog, yeyovdg mov pmOpEl VO EPUNVELGEL Kol TIG OWKLUAVOES N TIG
JPOPOTONCELS TV EMOOGEMV TOVG GTO SLAPOPO LOONGIOKA EMLTEVYUATO. XPNGUOTO0VV
ONAadn ™ SadKacion SOKIUNG, ETOVATPOPOIATNONG, ATOPPIYNG, TPOGHeoN VEWV oTOXEIMV
péypl va ptacovv 6to 6motd. H dvokoAio pmopei va evtomiotel oty mopeio g d1ad1Kaciog
OTOV, UETE TNV EMAVATPOPOJOTNOT, YIVETOL 1| ATOPPIYN oAV GTOXEI®V Kol 1 TPpOcHeoT

VEDV.

O1 otpatnykég ivat duvatd vo Kvntomombovy HEGH GLGTNUATOV EUTEPING TOL UTOPEL TO
nondl va mposhapPdvel amd v kabnuepv ékBeon tov oto mEPPAALOV, dALL Kot PECH
EWIKOV TPOYPAUUATOV EACKNONG-EKTAIdELONG TOL avoTTLYXONKAY TOL TEAELTALN YPOVIDL YiaL
TNV KIWWNTOTOINGoT TOV GTPUTNYIK®V eneéepyaciog tov minpopopidv (Lauth,1988) .( Mapia
TClovprédov,1995)

[71]



[TPOZEITIZH TON MAOHXZIAKQN AYXKOAIQON KAI EGAPMOTI'H
TOY TEXT AOHNA

6.1.2 H uéfodoc Montessori

H Maria Montessori, 0aoKAIAQ TNG EOIKNG ay®YNS, VINPEE pe T UEB0dO TG TPWTOTOPOG 6N
oLYYPOVT EQPAPUOYN TOV apyaiov pnTod «OVdEV v T VM, 0 un TpdTEPOV €V T aictncew. H
EMTVYIOL TNG OVOOTATOOE TOV TOOAYOYIKO KOOHO O1efvide. Akdpo kol mTodd pe yopunio
JelKTn vonuoohvng, KATAPEPOV UITOVV GLYd - Gy OTIG KAVOVIKEG TAEELG TOV GYoAeiov, KOOMG

AmeELELOEPOVATOAV TO TVEDILA KOL 1] YOYN TOVG,.

H péBodog Montessori Paciletor oe cuyKekpluéveg aicOnplokés eumelpieg Kot oTadlokd
odnyetl to Toudi mPog 0 aenpnuévo emimedo. H avdyvmon kot 1 ypagn Katéyovv KEVIPIKY
Béon ot dSwdikacio g padnong, g kdatt gviaio, kot YU avtd TIC O0ACKEL TAPUAANAL
apyilovtag and ™ ypaen. Ot cvykekpiéves eumelpieg mov Ba odnynoovy 10 Todl TNV
KOTAKTNON TOL OENPNUEVOL YPATTOV AOYOL LAOTOOUVTOL HEGO ONO TPOTUPUCKEVOUCTIKEG
JPACTNPLOTNTEG TOV ALGKOVV TNV OTTIKY SLAKPICT] KOl OTTIKY UV, TV 0KOVOTIKY| O18Kplon
KOL OKOVOTIKN pvhun, v optMa kot to AeEiloyo (Ewwm Moudaywykn tov tpofinudtov

Abdyov ko Opidiag, Apdxog I'., ABqva, 1992-93).

YyeTkG pE TNV eKpdnon g Ypoeng, VTAPYOLV TPOTOPUCKEVOCTIKEG OOCKNGES TOV
EVIGYVOLV TN GLYKEKPEVT] Tpootabela. Mo tétola dpactnpotnta €ival 0 YEPIGUOS TOV
YEOUETPIKOV oynudtov. Ot padntéc agold tomobetnoovy mhvew oTo YOPTi TO YEOUETPIKA
oynuata, oxedldlovv TPOTA TO TEPTYPOUIA TOVS Kot Emetta To Yepilovv pe HoAOPL 1} xpdUa.
21N ouvéyel, divovTol 6ToVG HabNTEG YPAUUOTO GE GULPLOOYOPTO, TOV OTOIMV TNV TPAYLAL
emeavel o modt oyyiler pe to xépt ko petd pe €vo EuAapdxt yuoo poAvPt oxedidlel to
neplypoppo Kot xpouatiCel Tov 6mTEPIKO TOVG Ydpo. Oa Adyape 6T divetan peydin Eppoon

OT1] COOTN ¥PNOT| TOV SOOKTIKOV VAIKOD.
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H expdabnon mg ypaeng kot g avayvmong yivetat o€ tpio 6Tad10:

1. O exmadevTIKOG aprveL To Todi va avtiAneOet HEGm TG aPng TO YPAUILO TOV TOV
TPOCOEPEL Y10 EMEEEPYOTIO KO TAVTOHYPOVO TPOPEPEL TO POGYYO Yo v Tov avTiineBel Kot
OKOVGTIKA. XTr GUVEXEW TOV Ogiyvel Tov Tpdmo mov Ba 1o ypayel, eEakolovbadviog va
TPOQEPEL TO PBOYYO TOV, MOTE UE TNV EMOVOANYT Vo Yivel GTEVOTEPT 1| GOVOEOT] HeTAlD
OTTIKNG, OKOVGTIKNG Kot KvooOnTikng avtiinymg. [ToAAEC popéc 0 eXTAdEVTIKOG TPOTPETEL
10 moudl va KAeloel ta pdTio Kor vo ynAogeicet to ypaupo mov pobaiver kdbe @opd,
QIO LOVAOVOVTOG TNV EVIVTMOOT] GTO HVOAO TOV, TPOKEWEVOD VO, YIVEL EDKOAOTEPN M avTIANYN
TOV YVOOTIKOV gpediopatog.

2. O exmadevtikdg eAéyyel av 10 moudl €xel «kabopn TAPACTOCN» TOL YPOUUATOG,
NtdvTag va Tov OMGEL KATOW0 YPALUo. AV TO TOdT ATOTOYEL, EXAVEPYETOL GTO TPMTO PriLLaL.
3. O exmadevtikdg Oeiyvel 610 modi to KABe ypdppo kot diver to dvoud tov. H
Montessori apyilet v ekpdOnon 1@V YPOUUATOV o To QOVIAEVTA, YOPIS OUmS vo eEavTAel
™ J1000KAAIN TOVG Yo VO TEPATEL 0T0 SVUE®Va. Otav to Tondi pdbet éva cHppovo Kot Eva
eovnev poli, T0TE TOL EMUTPEMETOL VO GYNUOTICEL Uit GVAAAPY. Ztnv mopeio, peTd TtV
KOTAKTNON TOV QUTY], KoL 0OV 0 LoBNTHG OYNUOTICEL APKETEC GLAAAPES, O EKTOOEVTIKOG TOV
TPoKoAEl vo  oynuatioet  AEEEIS,  YPNOWOTOIDVTOG YPOUATIOTE KWvNTd  YPOUUATO
Tonoypageiov, 6pOlag N mAdylog ypaens. (Madnowkés Avokories kar Exmoadevtikn Tpaén.
Tt ko ywoti, [ToavteAdddov X. 2000, AOvva: EAAnvikd Ipdppota).

Y10 onueio avtd de OBa mpémer va mapoaPréyovpe Kol Eva oNUOVTIKO TopAyovTo Yo T
pofnotokn dadikacio, T ¥POVIKY OTIYU OTTOV 0 EKTAOEVTIKOG Ba TPOTPEWEL TO pobnT va

yphwyet. Q¢ £vdelEn g wPOTNTOS TOV OIS0V Eval 1) IKOVOTNTA TOL:

Na cvykpivel TIC YELATEG YEOUETPIKEG LOPPES LLE TO TEPTYPOLLILA TOVC.
Noa avayvopilet pe KAEIOTA PATIO TO YPAUUOTO OTO TO GULPLOOYOPTO.

Noa cvvBéter pe BePfardtnra pio AEEN.
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O podLog Tov ekTadEVTIKOD givan kKaBodnyntikoc. Opeiletl va divel kivntpa 6To pobnT Kot va
Tov evBappivel oe kdBe oTapdTuo A0y Kovpoong 1 aroyontevone. Kabodnyel to moudi
npokeWévoy va Eovayyiel To ypappa amd T0 GpupdOYpTo Kot ToTé d€ T0 dopbdvel 66O
avtd ypapet. H dmoym tg Montessori givat 6Tt o1 000 aVTEG Asttovpyieg, N Avayvmon Kot 1
YPaeT, £ival 6TEVA GLVVEACUEVES Kot HOVO OTav KotaktnBovv e vymiod Babud pmopovv va
dwywpiotovv. Katd m ddackorio TV AEITOVPYIDV QVTOV OEV VILAPYEL GOPNG TOTOOETON
Y. To ol Agttovpyia Bo TpEmel va Kookt el Tp®T, PO Kot 0EV OmMOTEAEL TPOYOTEDT TO
onueio exkivnong. AnAadn, dev mailel kavéva poro, av o padntg Ba Eekivioel TpmdTa pe TV
avdyvoon 1 pe ™ ypoaer. Opiopévol pantég ekdNA®VOVY TPATO TN Ui AELTOLPYia, EVHD
Kamolol v GAAN Asrtovpyia. X’ avtd dAilmote otpiletor ko 1 pnéBodog g Montessori,
oV €AedBepn eMAOYN KOl TNV €KONA®ON NG OTOMKOTNTOG TOV KAOe Tond1o0 (AWaKTIKN
nebBodoroyia kot Tpooyolky wpaktikn, [Tomdg A., ABnva, 1995).

http://www.vipapharm.com/qgreek/free-online-journals/education/education-articles/koutou-

anastasia/koutou.htm

6.1.3 Ilpocéyyion Orton-Gillingham

H mpocéyyion ot pébodo Orton-Gillingham emkevipdveror oty dwdackoiio g
AmoK®IKomoinong (avdyvmon) Kot tng Kmdtkonoinong (ypaen), ot omoieg cuvdvdlovrot kot
pe v opBoypaeio oe kKabe pddnuo. To mpdypappa g Tapamdve pebddov epapuoletal oe
Tpilo HéEPM:

o IIpdto pépog

O padntg mov yvopilel oM ta ypappata g adeapntov, gival oe Bon va Ppicketl T o)
avtotolyion petalld TV YPouUUdTov Kol Tov @ovuatov. O ekrtodevtikdg mpoPdAlel 6to
poontn KAPTEG HE YPOENUOTO Kol TOV TpokaAiel va TG dwPdost 1660 omTikd, 0GO Kot
axovotikd. Katomw, o pabnmge PAémovtag v KApT, TPOPEPEL TO KOTAAANAO QOVNUO. X€
TEPITTOON MOV O HOONTAG OV OMOVINGEL GMOOTA, WTopel vo YnAaeicel To Ypauua,
TPOKEWEVOD VO OMGEL TN CMOTH OmAVINON. Av TapoéAa ovtéd OV TO KOTOPEPEL, TOTE
emepPaivel o exmadevtikdg, divovtag v amdvrnon. O padnmge ypdeet 1o ypdupo oto
TETPASLO TOV, TPOPEPOVTOS GMGTH TO PMOVINLOL. LTI CUVEYELL, O EKTOUOEVTIKOG AEEL TO PMOVTLLOL
Kot o pobntig diver 1o avtictoyo ypdppo. Mmopel axdun, O EKTOUOELTIKOG VA TOL

tomofetnoel TIg khpteg mov NOM yvopilel 68 PO GTAAN Kol VO TOL TOPOVCLAGEL VEQ
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QOVNAUOTE. XTOY0G TOL HoOUTOC Elval va. LPLVONGEL 6TO UadnT) TV avtonemoifnon ot
umopet vo 0MCEL T 0WOTH amdvinotn Kot va oivel v andvinon pe Befaidtta, ywpig va tov
dtveton to mepBmpro va pavievel. Amapaitnto, Ttélog, otoyeio eivar va yvopilet o

EKTOLOEVTIKOG TOL AOVVOTA KOl TO, QUVATE GNUEID TNG YAWGGIKNG EVIUEPOTNTAS TOL LoONTY.

o Agbtepo PeEPOg
O podnmg mAéov Epyetal 6€ ETAPT LE TO AYOTEPO KOWE YPAUUOTO KOL TIG YPAPOPMVILUKEG
avtiotolyieg Tovg. Qot1dc0, 1 ddKacio TG HABNnoNg, 010 6TAd10 AVTO, EEKIVAEL OO TI MO
YVooTég KataAn&elg kot mpobépata. Enerta akoiovBovv ot e€1g dpaoctnploTnTeG:

Aldkpion povnudToy.

H oVvBeon povnudtov.

H napovcioon véwov ypappdtov.

H avéyvoon AéEewmv.
Amd to paOnm omouteitor vo pmopel va daywpilel Toug eBOYYoLg Kot TG GLAAAPES, va
avaAvel Kot va ouviETet puo AEEN. KdBe véa AéEn mapovoidletor pe v enidelén pog Képtog
omv omoio givol TVTOUEVO TO YPAppa, cLvodevopevo omd o AEEN- khewdil. O pabnmg
YPAPEL 6TO TETPAOIO TOVL 1) G€ OTOOOTOTE YAPTL TO YPALLLA, TO YNAOPILEL OPKETEG POPES LE
70 dAYTLAO TOV Kol To dtaPalel. Xtnv mopeia, aPod CLYKPATNGEL GTI UVIIT TOV TO YPOLLLLLOL,
10 Eovaypapet kat o droPalel apketég popéc. Ot AEEEIG TOV YPMGILOTOLOVVTOL Y10 AVAYVMOCN
aviKoOLV ocLwvNBmG oto0 YVOoTd AeAdylo TV padnTodv, ektdg PEPata Ko amd Kamoleg
dyvooteg AéEelG.
o Tpito pépog
O Aéelc, o1 PPAGELG KOl TPOTACELS OV SOACKOVTOL GTO GTAOI0 OLTO, VIOYOPEVOVTOL E
Baon to ypdppa mwov tapovoidotnke tpdcearta. [Ipv umovv ot pabntég ot dadkacio g
YPOPNG QVTOV TOV AEEEMV, PPACEDY 1| TPOTAGEWV, TIG EXAVOAAUPBAVOLV TPOPOPIKA. APOV
nébovv, Aomdv, apKETA KOVOLPYLL YPAUUATO, Ol LobNTég evBappLVOVTAL V. dNUIOVPYHGOVV
TPOTAGELS, TOPAYPAPOVS, OKOMO KOl HIKPES 10TOPiec. XT0 TEAOG TOV TEPIGGOTEPOV
ponudtov tpoteivetol n avayvoon keévoy and PBiPiio 1 meplodikd mov £xetl £TORAGEL O
EKTAOEVTIKOG, COUQMVA TAVTO PE TO eminedo Kabe padntn. e GAAN mepintmon Pmopovv ot
LoONTég va S1BACOVV GLOTNAL Lo 1] OVO TAPAYPAPOVS KOl GTI| GUVEXELD O EKTTOOEVTIKOG VL

KAVEL EPOTHCEIS OYETIKA L TNV VOO 1 TOVG YOPAKTNPES TNG 10TOPiag oV didPfacav. Ag
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Ba mpénel va Egxvape, TEAOG, OTL TO TPOYPOUUO 0VTO glvar avaykaio va Tpocapuoletot ke
@opd 6TV NAKia KoL 6TO EMINESO TOV HOONTOV.

http://www.vipapharm.com/qgreek/free-online-journals/education/education-articles/koutou-

anastasia/koutou.htm

6.1.4 Ilpocéyyion Fernald

To 1943 ekd6Onkav ot emoavopbotikég teyvikés tng Grace Fernald. H péBodog avt
ompileTol 6TV EMOVA-KIVNTOTTOINGN TOV HobNTOV. XTOYX0C TG £ivar va amodeifel 0Tt pumopet
0 EKTAOEVTIKOG Vo OONYNoEL TOV UaONT] OTN OWOGCTH YPOEN KoL TNV OVOyVOPLoT
omolacdmote AéENG péoa amd v KvaicOnorn, v Opacn, TV 0KON Kol TNV oQY. XTI
teyvikég Fernald ypnowomowdvtar ywo v avdyvoon keipeva Oyt avaioyo pHE TO
avayVOoTIKO eMINEdO TOL TOd100 0AAG avdAoYd TOV VONTIKOD SUVAUIKOD TOV, TPOKEWEVOD
va gvepyomon0el To EVOLAPEPOV TOV.
H duaokaiio mov akorovbel Tig TeyviKég avTég ywpileTon o T€oGEPA GTAIN:

[Ip®dto 614d10
To modi dwPaler dpopeg AEEelc aKoAOVOMVTAG TO dGXTVAOG TOV TOL TEPVE amd KaOE
ypdupa o onoio eavalel dSuvatd, LEXPL Vo TAGEL 6To onueio mov Ba pmopel va ypdyet o
AEEN M €val ypappa xopig va to Kortalet.

AgVTEPO GTAS10

AoV katoktioel v mopamdve degidtnta, to moudl pabaiver véeg Aéfeig. Tlpota Tig
KOLTACEL, HETA TIG TPOPEPEL KOL GTI) GUVEXELDL TIG YPAPEL EXAVOAAUPAVOVTOS KAOE PEPOG TOVG
npo@opikd. EEAAAOV, pe TV ekeopd Tov MYoL K& YpAUUATOS, KOTd Tn OdpKeEwn NG
YPAPNG, O LoBNTAG pUopel va cuoyetioel TV ekdva pe Tov Nx0 kdbe AEEnc.
Tpito otddo

To moudi mAéov BpiokeTon 610 6TAd10 OOV Pmopel va pabaivet. ‘Etol, kabdhg PAEmel pia AEEN,
™ owPalel pia 1 000 @opég kan Emetta TN YPAQEL Yopic va v kortdlel. Xtoyog eivar va
avayvopilel apéowg t AéEn, Kabe popd mov ™ PAEnEL

Tétapto 61dd10

210 ot14d10 avTd O pHaONTAG EMOIOKEL cLVEWNTA TNV avdyvoon, KobmMg Umopel va

avayvopilet AéEeig pe Baon v opotdTnTd T0VG e doec MO Yvopilet.
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H Fernald, 6nwg kot 1 Montessori, motedel 0Tt 1 Ypoen S10pO®VEL TV OTTIKY HOPPT OTN
pvnun tov moudlov. Amarteiton BEPara, Tpoepyacia e ACKNGELS TNV KOTEVOVLVOT TOV 1YVOV,
oV ONTIKY aichnon oyMUATOV Kol YPOUUAT®V omd ddeopa LAKG (yapti, Veacua,
yYoaAdyapto). Me ™ véa avt pébodo Ba Aéyoape mog yiveror pio o0levén aicOncewmv.
A&omowobvtar 1 kwvaicBnon kot M a1, mTpokewEvov va evioyvbel 1 pdbnon tov
YPOUPOPOVI UKDV OVTIGTOL(UDV.

H evepyomoinon OAwv Ttov acbfcemv Yy v KOTAKINGN TOL YpomtoL Adyov
npoypatonolEitor oy mpooyokn nAwkic. To moudi, dnAaodn, KoTomdveTol pe VAKE oL
aoKOOV TNV OpacT, TNV 0KON KOl TN HUVAUN KOTE TO TPOAVAYVAOGTIKO KOl TPOYPAUPLKO

otado.http://www.vipapharm.com/greek/free-online-journals/education/education-

articles/koutou-anastasia/koutou.htm

6.2  2ovuPovievtikn [ovéwv

O1 yoveig elvan moAvtipotr fonboi oty mopeia vog maudov pe padnotokés SuoKoMeg, OTMG
Kot kéBe dALlov modov dAlwote. Otav to moudd pe pobnolokés duokoiieg arcBavovtat
amoyontevon €€ outiog ¢ dvokoiiog Tovg Ko amoBappivovial, ekeivolr Bo mpémel va
BonBnoovv va unv ydoovv To KOLPAYO TOVLG, VO UMV KOVPOCSTOVV va oywvilovtol Kot va

oLVEYICOLV VO, TIGTEVOVY GTOV E0VTO TOVS KO GTIG SUVATOTITES TOVG.

Mo va propécovv ot yoveic va avtaneEEABouy 0TI SLGKOAEG VTOV TOL pdAOL, YpetdlovTat
Kot eKEVOl TPoPoddToN. Oa Tovg Pondncel TOAD VO ATOKTAGOVY YVAGELS CXETIKA LE TO
Oépa TV HaONGIOK®OV SVCKOAMY, TOVG TPOTOVS TNG OVTILETMTIOTG TOVS, TOVS XEPIGUOVG LUE
TOVG 0T010VG Ba TPEMEL VO AVTWETOTILOVY T GLUTEPIPOPE Kot TO TPOPANUOTO TOV TOIIDV
TOVG, TOV TPOTO He Tov omoio Ba ta Pondncovv ot peAén Tov padnudtov tovg Kot tdca
dAAo Opata axoun. Kaidtepa Ba NTav icmg av vanpye pio 101K 6YOAN YOVEOV TodIOV e
pobnclokég dvokoAieg YTl ektdg omd TOLG EVOIKOVG emMOTHHOVES TOVL Ba acyoAnHovv
anevbeiog pe 1o mondid, VILAPYEL OVAYKN KoL Yo o KOAN « EKTOUOEVOT TMV YOVE®V TOVC.
(Aopa A. Mavpopdrn, 2004)
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ENHMEPQXH KAI 'NQXEIY

H evnuépwon kot 1 ekmaidenon TV YovE®V TPOoPEPEL LEYAAN GUUPBOAN Yo TNV EMLTLYIO TOV
nond1ov. Ot yoveig Ba mpémer kat’ apynv po mopokoAovBohv Ki exeivol €va mPOypoppa
EVNUEPMOOTNG CYETIKA LE TN GVON TOV HOONGLOKOV SVGKOM®MY TPOGUPUOGUEVO OTIG AVAYKEG
Kot oTig duvatdTnTeG TOVG. Elvan moAd onpoviikd va katavonocovy og BdBog tn duskoAia mov
ToAomwpel 10 wondl TOVg Kol va AVCOVV GMOTE OAEG TIG OmOpieg TOVG OGYETIKA e TO
CUUTTOUATO, TOV TOPOVCIALEL Kot TIG 0Tieg TOVG o€ Yvmaolakd eminedo. H kaAr yvoon eépvet
KOL TNV Kotavonon Kot ETopévmg aALAlel olya-oryd pe To ypdvo Kot TN 6TAoT NG amévavTl
oto moudi. ‘Etot, n copmeprpopd toug Ba givar Kotd ToAD coTOTEPT, Kot O VOAPPLVTIKY,
Yopic va vimBovv ovte Bupd, aALd 0VTE Kot EVOYES, OVTE KOt OTKTO OTWG GLYVA TOPATPOVLE

va cvppaivel. .(Adpa A. Mavpoudrn, 2004)
HXYMBOAH TN I'ONEQN XTO IIPOT'PAMMA ANTIMETQIIIYHY

Ov yovelg Ba mpémer va EEPOLV TO EKMAOELTIKO TPOYPOUUO 7OV 0KOAOVOEiTOL OTNV
OVTYETMOMION TOV HOONGIOKOV SVGKOAM®MY. Bo TPEmMEL Vo UTOPOVV Vo, TOPAKOAOVONGOLY TO
noudl Tovg 6 aVTd TO TPOYPAULO KOl Vo To BonBnoovy, 0mote Kot av £(0vv ¥pOVo, LE TO
o®wotd TpOTO, SLUPAALOVTOG £TCL GNUAVTIKE oTNV TPOOJ0 TOV. B0 TPENEL VO AEITTOVPYHCOVY
£T01L MOTE VO TPOGPEPOLV LE TN TOPOVGIN TOLG TOV GUVOETIKO Kpiko Tov Ba evdvel Yo
AOYOPLOGUO TOV HoONTH, TO GYOAEI0 HE TO TPOYPOLLLOL OVTILETOTIONG TOV TOPAKOAOVOEL Yia
TNV OVTIHETOTION TOV HoONGloKOV dVoKOAMOV (gite avtd cvpfaivel va yivetor péco 6to

oxoAelo oV €101KN TAEN, €ite AVTO TPOGPEPEL KATO10G £101KOG EKTOG TYOAEIOV).

O ovvdetikdc avTOG Kpikog etvar TOADTIHOG Kot 6TV cupPaivel avtodg va givar o 1d10¢ o
YoV10G, TOTE €ivol TOGO OMOTEAEGUATIKOG MOOTE YiveTon aAnbvd avavtikatdotatog. Ki avtd
vt Topatnpeiton To €ENG: TOAAA TOOLA (e OB GLOKES SVOKOAIES APOV TPOY®PNGOLV AlyO
070 TPOYPOUUN JOACKOAMOS TNG YAMOGOS Qaivovial cav KaAdtepol pabntég otov idto Tov
OUOKOAO TTOV KAVEL TO TPOYPOULO TNG OVTILETDOTIONG, EVM GTO GYOAEI0 dev delyvouv akdua
™mv aviroyn Bertioon. [ToArd Toudid Tpocéyovv va un kévovv Adon otav ypdeovy yio Tov
dUOKOAO TTOV TOVG O0GCKEL TO TPAYPOLUUO Yo TIG HoONGLOKEG OVOKOMEG, EMEDN AKPPDS
&xovv emtyvaon tov 611 Ba 6eiovv T0 Ypamtd tovg o€ Evay dAoKaAo mov Yvopilet Tt akpPog

Exel O10AEEL, Kol EMOUEVMG TEPIUEVEL amd TO TTondl VoL T YPAWEL CWOTAL.
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And v dAAN mAevpd Ta Toudd Exovv kobiepmbel 6to0 oYoAielo TOLG pe TOV POAO TOV
avopBoypapov podnt Kot enedn EEpovv 0Tt 0 dAcKAAOS TOVG dev £xel kaBOAOL VoYM TOV
TL KOl TOTE KO TS ddAYONKe T0 TOodi €KTOG GYOAEIOV, 1| TG TO TNYOIVEL GTO TPOYPOLLLLLOL
avtd, OV Kot TOGO OVOKOAEVTNKE, KOl OV NTOV KOAOS, EMITPEMOVYV GTOV E0VTO TOVG VO
Ypapovv ywpic KaBOAOV Vo TPOGEXOLV, YMPIC VoL OKETTOVTAL, GV Kol OAa OGa £xovv pdbetl va
etvar po vtOBeon TOAD TPOCWTIKY OVAUESH GTO dACKOAO TOV HOONGIOK®Y SVGKOADV Kol
oto pafnm pévo. Avtd BéPara dev givan kdTL TOV KpATAEL Yo TAvVTA YTl amd €vo onpeio Kot
néPa, GO AVATTOGGETOL GIYd-GLyd 1 ALTOUATOTON G Yo TV opBoypapia PTdvel 6To onueio
0 pobntg va un ypedletor va mpocéEel MOAD Y va Ypayel cmoTd. Avtd Opmg
Tpaypatonoleiton PETA amd opkeTtd yYpoOvVo Kol ¢ TOTE givor Kpipo vo pn KoTopEPVEL O

LoONTNG Vo EMKOAEITOL TIG YVAGELG TOVG Kot 6TO TEPPAALOV TOV GYOAEIOV TOV.

O yovelg Oa pmopovoav vo maifovv oto onueio avtd moAV omovdaio pdéAo ywuti Ba
UTOPOVGaV VO Yivouv 0 kpikog Tov Ba cuVOECEL TO GYOoAgio pe TO €00 pdOnpo xot Oa
evBappOvouv 1o TOdi va YpAeeL GCOLPOVO LE aVTA OV €xel O1d0y el ekTOC oYoleiov dmov
Kot av Ypaeel. Oa TPEMEL Yoo TO GKOTO aTO va YVopilovv KOAL TL Kol TAG S1OACKETAL TO
nondl 610 TPOYPOLL Yo TIG HOONGIOKES SVOKOAMES Kot Vo TopakoAovBodv kodd 6o dca
vYpdpel oTo GYoAeio, epeavilovtag 6To Tt TNV OTaiToN TOVS VO T YPNCYLOTOUCEL KOl GTO
oxoAelo, Kot eEAEYYOVTOG AEmTOUEPDG KABE Popd Ta ypamtd Tov oyoAeiov, oyoAdlovtog ta

AGOM. .(Adpa A. Mavpopdtn, 2004)
ENOAPPYNXH KAI KATANOHXH

Ta moud1d pe podnoakéc SuokoAieg €xovv va ay®vieToOV TOAD GKANPA Y10 VO KOTOPEPOVY
va EemepAoouy TIG SVOKOAIEG MOV GUVAVTAVE GTN HEAETN TV ponudtov Toug. Extdg dpwmg
amod oVTO £YOLV KOl VO 0y®VIGTOVV Y10l Vo, KEPOIGOLV TNV OodoyY], TNV EKTIUNGT KOl THV
aYAmn TOV CLUUAONTAOV KOl TOV SUCKIA®Y TOVG. XTOV ay®VO TOLG avTd o1 Yoveic Toug Ha

TPEMEL VO, VOl SITAL TOVG KOl VO TOVG CUUTAPOCTEKOVTOL LLE DTOLOVY KoL EvOdppuvon.

Mepég popécg, avti yi' avtd, coppaivel vo Toug TPochBETOLY dV0 OKOUN TPOCMTO ATEVAVTL
oto omoia Ba mpémel va amodeitovv otL a&ilovv Kot va kepdicovv TNV amodoyn Kot TV
ayamn tovg. Aervetal £T161 To Todi Pe LobNclokéG SOVOKOAIEG OAOUOVOYO, ATEVAVTL GE OAOVG
6c0vg yvopilel: otovg PiIlovg KOl CUUUAONTES, GTOVG dUOKAAOVS, GTOVG YOVEIG Kol GTOVG

GVLYYEVELS.
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H nAwcio toug kot m pukpn ovioyn tov OpmG 0ev TOV EMTPEMOVY VO TO. KOTOPEPVEL VoL
Eeympilel «morog €xel To K0 KOl TO10G TO AABOCH KOl £TCL 1) CLUTEPIPOPE TV AAAWDV dEV
yivetor va 10 agnost avennpéacto. Amd kel kot mépa apyiler €vag peydlog eoviog KOKAOG

Yopig TEAOG.

To moudi avartHGGEL OPVNTIKA GLVOLGHN LT KOL TPOG TOVG YOVEIS TOV Kol TPOG TV Labnon
KOl TO GYOAEl0 YEVIKOTEPO, T OWTOEKTIUNGON YOUNAGDVEL, 1 01d0eon Tov Yo Tpoomdbeln
LEWDVETAL, UEAETOEL OGO UMOPEL AMYOTEPO KO TO EMPAVEINKE KOl GUVETMG TO, LoNnoloKd
KEVA TOL OAO KOl PLEYOAMVOLV Kol TEAMKE YIVETOL KOl 0 KaKOS pafntig amd 0t Ba taiprale

oTIS OLVOTOTNTES TOV.

Ot yoveic Ba mpénel va Katagépovy dnAadn va maifovv &va poro £100ppoTNTIKO Yo T
Toud1d TOVG, VO TOVG TPOGPEPOVY TNV OTOS0YN TOLG KOl TNV EKTIUNOT TOVG AMAETO KOl VO
KOTAPEPOVV VO TOVAOGOVY TO GLTOGUVOIGON O KOl TNV OVTOEKTIUNGT TOVGS, £TCL MGTE VO, UNV

Kovpaotel ovto va ayoviCetat.(Aopa A. Mavpopdrn, 2004)
6.3 O polog TV EKTOLOEVTIKDV.

[Mopd ™ yevikdTEPN AVOYVOPLON TNG ONUACING TNG OWKOYEVEWG OTNV EKTOUOEVOT TOV
pontov pe Moabnowokég AvokoAieg, CLYVA AVOKVTTOVV OCNUOVTIKA TPOPANUOTH OTN
ouvepyacio HETAED EKTOOEVTIKMV Kot Yovémv. Ot yovelg umopel va €gouv apvntiky otdon
KOL VO PNV EUMICTEVOVTOL TOVG EKMOLOEVTIKOVG, EVA Ol EKTOUOEVTIKOL pmopel va €youvv
OPVNTIKY OTACT] TPOG TOLG YOVEIG. Zuyvd M Amoyn ToV EKTOOEVTIKOV KOl TOV YOVE®DV
OXETIKA HE TIG OLVOTOTNTEG Kol TO. AGON TOV OOV SOQEPOVYV UE OTOTEAEGUO VO
dnuovpyovvtal cuykpovoels. H ekmodevtikdc kpivel pe Paon tn yvoon g enidoong tov
poOntn og GYEoT LE TOVG VITOAOITOVG HOONTES TG NAKING TOV KoL [E TIG YVAGELG TOV EXEL YO
11 Mafnoakéc Avokolieg kot T oTdon TG TPog avTéC. ATd TNV GAAN TAEVPE, O YOVEQG
Kkpivel pe Pdon v gumepio tov pe to modi, TNy e£EMEN Tov Tod10v amd T YEVVNOT] TOV, TNV
TPOooTadel TOV KATARAAEL, TIS YVAGEL TOV Yo TI¢ Mabnolokég Avokolieg Kot avtioTotya )
OTAoN TOL TPOG aTEG. Idlaitepa otV mepintwon Tov yovémv podntov pe Moabnclokég
AvokoMeg, ot yoveig pmopel va vipémovtor 1 va unv 8€lovv kav va akoHGOLV OpVNTIKA

ox6Ma Yo To Toudi Tovg.
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Axoun, mpdPAnpa umopetl va dnpovpyndei omd to dPOPETIKO HOPPOTIKO EMIMESO HETAED
™G eKTadeVTIKOD Kol Tov yovéd. H ovppetoynq tov yovémv oty eKToidELoT TOV ToUdLDV
TOVG KOl ] CUVEPYAGIN e TO OYOAElD, amotel £va TOMTICUIKO KEPAANLO0, TOL {GmG TOAAOT
yoveig oev &yovv. Idaitepa ta tedevtaio déka YpOVIa, 1 TOMTIGUIKY] GOVOEST] TOV GYOAIKOV
minBoopod kKor oty EAAGda €xel aAAdEel. Xnuepo ota oYoAElo @OITOLV TS OO
OIKOYEVELEG LE OOPOPETIKEG YADGTES, TapadOoeLs, Opnokeieg kot agiec, mov dnuUovpyovv éva
véo mAaiclo oamoutnoemv. AvAAoyo pHe TIG OPOPETIKEG OVTIAMYEIS TOL QEPEL KAOE
TOMTIOUOG, HUmopel vor vonuatodotnel apvnTikd 1 6YOAKN aroTuyic 1| GAAEG GUUTEPIPOPEC.
Emiong, avdroya pe t1g moMtiopikég agieg o vonuatodotBovv ot Mabnciokés Avekolieg
®G HOVIHO N avooTPEYIHO TPOPANU, OV avTieTOmICeTon amd T0 GTOUO N TN OlEvpVIEVN
O1KOYEVELD, TTOL OPEIAEL VO eMAVETOL ad TO KPATOG 1 amd TO GTEVO OIKOYEVELOKO TAMIG1O.
Yy O katevBouvon, ot aieg oe oyéon pe T0 POAO TOL KPATOLG Kol TNG E€KTaidEvLoNg
oLVOAKd, Ba emmpedcovy Tov TPOTO TOL o1 Yoveig avtipetoniovv v Ymapén Mabnoiokmv
AvoKoM®V 6Tl TS0 TOVG, TN POITNON TOVG GTO GYOAEI0 KOl Gpa TNV EMKOWVOVIN TOVG LE
TIG eKTOdEVTIKOVC. ®Oo mpémel va emonuovOel emiong kot 1 onpocio TOV KOW®VIKO-
OIKOVOLUKOD TTapdyovta Kot dtoitepa TG av&avopevng tayelag, n omoia emnpedlet v
OKOYEVEWD OTNV  LYElD, OTNV  TOPAY®YIKOTNTA, O©TO0 @ULOKO mepPdirov (mng, o
ovvolcOnpotiky vyeio kot otig kaOnuepwvég odiniemdpdoeig (Park, Turnbull & Turnbull,
2002).

Ye mepinton mov ot Yoveig exppalovy kpttikn 1 Bupd mpog v exmandevTikd, ot Jones kot
Jones (1995), mpoteivouv GtV EKTOOELTIKO VO TAPOUEIVEL EVYEVIG KO NPEUT), VO ATTOPVYEL
Vo avOomTOEEL OUVVTIKT GTACT] OAAG VoL 0KOVEL EVEPYNTIKA, VO POTAGEL TO YOVEQ TTO10G Eival O
0T0Y0G, VO POTNCEL GV 0 HoBNTS Yvopilel To TPOPANUa, Vo eivarl cagng YPNOYLOTOIDVTG
TPOYUATIKA OedopEVO, KO VO TEL GTO YOVEN TL OKOMEVEL Vo KAveL Yo v emilvorn tov

TPoPAILaTOG.

[Switepa onuavtiky givatl n IpOTN cLVAVTNOT, 1| OToiN TPEMEL VoL EIVOL TPOETOUAGHEVT TOAD
KOAQ amd TNV EKMALOEVTIKO, £POCOV 1 KOAN Tpoetolpacio eEac@arilel v emtuyio g
(Jordan, Reyes, Blanes, Peel, Peel, & Lane, 1998). Eivat onpoavtikd 1 ekmotdevtikog va Exel
AVTUTPOCMOTEVTIKO Oetypor SOVAELAG TOV HaBNTH, 01 YOVEIG VO UTTOPOVV VO KAVOLV EPOTACELS,
N 101 vo umopel va TIg amavInoEL, VoL VITAPYEL APKETOS YPOVOG KOl VO UTOPEL var ENYNOEL Tt

eldovg mapépPaocn mpoteivet (Simpson, 1990).
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H exmondevtids mpémet va avoyvopicel Tov TAOVTO TANPOPOPIDOV TOV KATEXOLV Ol YOVEIS Kot
LE GLYKPOTNUEVO KO GLUGTNUATIKO TPOTO Vo TG 0E0TOUWCEL TOGO TNV avAmtuén Tov
TPOYPAULOTOS KOL TNV LTOGTHPIEN TOV HaBNTH 0G0 Kol GTNV EMKOWV®OVID TOV LE TO YoVEQ
omv katevBvvon g dnuovpyiag evog KAMpatog aAiniocsefacpov Kot avayvopions. [
TOPASELY IO, UTOPEL 1 EKTALOEVTIKOG VO, ETOYACEL £VO TPOTOKOALO TOPOTHPNONG CNUAVTIIKDV
CUUTEPLPOPADV YlOL TO OTITL, TPOCKOAMVIONS £TCL TOV Yovéd otV afloAdynon Kot otnv
Katavonon Tov TpofAnudtov Tov todwd. Mropei, eniong, vo KaBodnynoet 1o yovéa otnv
ompin tov Tad1ov Yo TNV a&lomoinon tov ypdvov oto onitl. ['a Tapdderypa, vo dMoet Eva
TPOYPOLIO OOV YloL TEVTE MUEPEG O HabNTAg B onueldvel TL kdvel oto omitt. Avto Ha
amoTeAEécEL TN PAomn Yo TNV OpYAvVMON KOl OVOKATOVOUY TOL ¥pOVoL oL O100étel oe kdbe

dpacTNPOTNTA.

Ot ekmoudevtikol pmopodv vo fondnocovv onpavtikd Tovg yoveic péco amd v mopoyn
GLGTNUOTIKNG, EVYPNOTNG KOl 0pONG TANPOPOPNONG Y10 VAIKA, (POPEIS, EVOGEIS YOVEMV KTA.
Ao, Ol EKTOOEVTIKOL GLAAOYIKG 1| ATOUIKG UTOPOVV VO AEITOVPYNOOVV G EKTOUOEVTES
TOV YOVEOV Y10 {NTALOTA TOV TOVS EVOLAPEPOLV, OTwG 1 forfela 6TO GTiTL Kot 1 0pydvmon
™G oLVUTEPLPOPAG. Onmg Exel epguvnTikd Tekunpwbel, €dv ot yoveig ekmodgvbovv yio v
EPOPLOYN LIOG CLYKEKPIUEVIG TEXVIKNG YO TO OTitl, avToi umopel va givarl a&lomotol otV
epappoyn g (Powell-Smith, Shinn, Stoner & Good, 2000) kot pe Oetikd amoteléouata yuo
toug padntéc (Thurston & Dasta, 1999)

Ye eminedo oyYoAelov, Ol MPAKTIKEG - MPOTAGELS MOV UTOPOVV VO EQUPLOCHOHV amd TNV
EKTOOEVTIKO, Y10 v TpomON el 1 BETIK cVVEPYOGTio Kol GUUUETOYY TOV YOVEWV givat:

J 20YKEVIPOTTE TANPOPOPIES VIO TIS OVAYKES KOL TIS TPOTIUNOEIS TV OIKOYEVELMY, UE
OVOTHUOTIKO TPOTLO.

o Avortdlte Kou O10VEUETE DAIKO GYETIKO UE TO. OIKOIWUOTO. KO TIC DIOYPEWDOEIS TOVG,
K0Bn¢ Kol TIG O100IKATIES KO TPOKTIKES TOV GYOLELOD.

o 1lpooKkoléate TOVS YOVEIS VO COUUETEXOVY TTIC OPOTTHPLOTHTES TOD GYOAELOV, UE TPOTOVS
000G KOl EPIKTOVG.

o Bpeite tpomo yio. v mopoyn coGTHUATIKHG KOI GOYVHS OVATPOPOOOTHONS TPOS TOVG

YOVEIG.
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o Bpeite  yprioo wmiépwva kou winpopopies yio TOOG YOVEIS TV uolnTOdV e
MoaOnoioxés Avorolieg.
o Kaléare tovg yoveic va oopuetéyovv ae kabe Ayn oamopacns yio v eKTaiosvon Tov
10100 TOVG.
o Emikovawveite mpoowrikd, 060 10 00VOTOV TEPLGTOTEPO.
o Karafalete 101aitepn mpoomdbero kopimg e eKEIVODS TOVS YOVEIS TOD OEV GUUUETEYODV.

e 0TOIKO EMINEdO, CLVEPYOCIOG EKTUOEVTIKOD YOVEQ, TPOTEIVOVTOL O1 TOPUKAT® TPUKTIKES:

° Aeilre arovg yoveis Twg vo vwooTtHpilovy To Ta1dl 6TO OTITL.

o Avartoére évo, atablepo abotnua emiko1vmviog.

o Emkxowvawviote éykoipo. atnv apyn tov mpofiiuorcog.

o Emkxovawveite ovyva ka1 mpocwmikd, apyiloviag mavta. ue éva Getiko ayoiio.

o ZNTeloTe omo T0VG YOVEIS VO, EUTAAKODY aTny eCETOON THS EPYATIAS OTO OTITIL.

o Axodote TPOTEKTIKG, TOVS YOVEIS Kail JEICTE GELATLO.

o Kavoviete amoysvuotive. pavieflod yia 06ovg yoveis dev umopovv va EABovv oTig wpeg
ayoAgiov.

o Kaléare tovg yoveig vo éL0ovv va maporxoiovBnoovy atny taln omote uwopoov.

o 20{nteiote e TOVS YOVEIS CYETIKG. LUE THV OVOUEVOUEVH COUTEPLPOPT. OTNV TOLH.

o Evnuepwbeite yro tporovg eCwayoiixng vmoatnpilng (opcdes yovémy Ktl), eav avto

omouteiton (Hudson & Miller, 1993).
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6.4Epyoteio Aigyvawons MabOnoioxov Avekoiicdv.
A' TEXT (Ahpa Teor)

To A' Teot etvat 10 TPMOTO EAANVIKO TEGT Yo TNV aviyvevon pobnclokdv duokoAmv. Eivat 1o
OOTEAEGLOL TG EMOTNUOVIKNG LEAETNG TOV Tpaypotomomonke amd tovg LtéAo Moavtovon
Kot Oopaidov Awpétra, oto latpeio g Avantv&lokng Tlawdatpikng tov Nocokopegiov

[Moidwv "H Ayia Zoeia".

Ipoteiveran yroti KoAVTTEL o, APAypoTiKy avaykn: To mocootd padnclokdv SVGKOAIDY
etvar apketd vymAd. I'vopilovpe 0Tt Yo va yivel S1dyvoon Tov HobncloK®V SLGKOAMY, TO
ondl Ba mpémel va €yl TEAEIDOEL TIG dV0 TPATES TAEELS, KOl GUVETMG VO £XEL OTOTVYEL
Yrdpyet Aomdv po onpovtiky kabouetépnon ot SiyveoT), oToTe EYOVUE GYOAKN amoTuyia
Kol YuyoAoywkd mpofAnuata kabmg kot Hotepn mapéuPfocn pe HKpE TOCOCTH EMLTLYIOG.
Emiong, ta kowovpywe Pifriic kor m swooywyn ogbtepng EEvng YAMOOHG GTO OMUOTIKO
KaO1oTOOV  avaykaio omd vopic v amdkton Pacikdv SeloTNTOV Kol IKOVOTHTOV,
TPoKEWEVOL T0 Todl vo avromeEéAbel pe  emTuyiot OTIC OOUTHOEL TOV  GYOAMKOD
npoypappotoc. Télog etvat yvwotd 41t 660 o Eykarpa apyilel n mapéuPacn, T6c0 KOAVTEPQ
Ba etvor To amoteAéopaTaL.

Enionpa opyavae kon @opeic: To A' Teot €xet avayvopiotel ond enionuo opyavo Kot gopeig
omwg v Hawwrpwkn Etopeio, v latpn Zyodn, Ymovpyeio Yyeiog kon [Todeiog kabog
KOl ETLOTNUOVIKG GUVESPLOL.

Evkolo oty gpappoyn: Eivor n mo katdAAnin dokipacio yio va yivel TpoANTTiKOg EAeYY0g
OYOAKNG ETOOTNTOG G HUEYAAOVG TANOVGHOVG VNTimV, Yot elval E0KOAO Kal YPIYOpO TNV

EQPAPLOY..

X1aTloTiKA onpavtiko: To A' Teot givatl otatiotikd onpovtikd yuti epappootmke og 2000
eEAMMVOTOLA, €vog  aplBudg  peyoAvtepog amd  omowdnmote  GAAN  dokwaocio. Ta
OTOTEAEGLOTO TOV KAVIKOV HEAET®V améderéav 0Tt £xel mocootd allomotiag 99,8%. Eniong,
epappoletar pe ta dw kprrnplo kot v 0w pebodoroyia yio Oha tor EAANVOTOVAN. AVTO
KAVEL AVTOHOTO TN OOKIHOCTO OVTIKEWEVIKT, O10TL glvar id1a Yo OAa Ta TOd1d Ko €miong ot

noudiatpot Kot o1 Bepamevtég TV Yvopilovy Kot 0KOAN UTOPOVV VO TNV EPUNVEDGOLV.
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Migovektporta: Eeapudletor pe tov 010 tpoémo oe 6An v EAAGSa and miotomomuévoug
ovvepydres. Ze kKabe moudl mov o eéetaoctel, OBa 600el avadlvTiKy avaEopd amoTeEAEGUATOV,
OOV KaTaypAeovTol OAEG 01 Oe&lOTNTEG MOV EAEYYTNKOV KoL TO OVTIGTOL(O OTOTEAECLLATO.
‘Etot o1 yoveig €govv por TANPT, OVTIKEWEVIKY KOl GOQN EVNUEPOOT YO TIG TPOYUOTIKEG
KOVOTNTEG GALG KOt TIG AVAYKEG TOL TTOLO100 TOVC.

Kéotog: Agv vepPaivel T pia emickeyn).

Awe@aion mordtnrag Tov A' Teot: To 180T dev dwatiBeton 6To eUmOPLo A yiveTon povo
a0 TOTOTOMUEVOLS Zuvepydteg Tov A' Teot Kot 1 ékd0on TV anoTeAecUATOV YiveTol Ldvo
arnd H/Y.

(http://www.child-health.gr/content/%CE%B1-%CF%84%CE %B5%CF%83%CF%84-
%CE%B1%CE%BB%CF%86%CE%B1-%CF%84%CE%B5%CF%83%CF%84)

EMoAdc kou KAIMA

TPOKELTOL Y10 OVO TECT OVIYVELONG TOV LAONGIOKOV SVCKOM®MV, TOV AVaTTOYONKOV
napdAnia and to Ivetitovto Enetepyaciog Adyov oto mAaicto tov EITEAEK wg pépog tov
épyov “Ymnpeoieg [IpootiBépevng A&iog oto EAAnviko Aiktvo Zyoeiwv”. To eMaAvZ eivan
Aoylopkd kot Bpioketar akdun o€ epeuvnTikd 6Tdd10 , eved 1 KAipako Madnotokng
A&oroynong (KAIMA) givar pio o mopadootokt) ceToLyio SOKILACIOV TOV KOTOPTICTNKE
LE OKOTO VO AOTEAEGEL LETPO GVYKPIONG Y10l TV OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV AOYIGUIKOV , VL
amodeiEel OnAadn 0Tt 10 eEMaAVE propel va Tpofréyet pe v 1o axpifeta T pobncloKeés

dvokoAieg pe pia o mapadoctokn KAvikn pnébodo.

To eMaAVE €yl G oTOYO TV TAPOYT| AEOTIGTNG KOl EYKLPNG TANPOPOPNONG CYETIKA e TNV
mBavotnTo Vapéne pobnclaK®v duokoMmv Yo kdbe pabntr. Exet oyxedwootel yio va
YPNOYWOTOLEITOL e T TOV TPMOTO®V TAEEWV TOL YOUVAGIOV ALY KO TV TEAELTAIWV
16&ewV TOoV dNpoTKoY. Ot AGKNOELS dIVOVTaL GE HOPPT| TOLYVIOLDV KOl 1) XPTOT| TOV

AOYIoUIKOD givol E0KOAN, MOTE Vo uopel va ypnotpomombet amd A0VG TOVG EKTOOEVTIKOVG.
To eMaAVE wepréyel TIC TAPUKATO dOKIPNAGIES:

o TaYOTNTO OVAYVMOOTG KEWWEVOD LE KOTOVONON

(o] dopbwon opboypapiog

(o] EVTOTGHOG TOVOL (KOTOYPOOT TNG EAYIOTNG £VTOONG TNV OToi VOGS NYNTIKOG TOVOC
yiveTon avTiinmTog)

(o] JIKPIoT GLYVOTATAOV (S10POPEG OTN GLYVOTNTA TOV®V)
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EMOVIAN YT CAANLOVYLOV
EMOVIAN YT YELOOAEEEMV

TOVTOTOINoT EIKOVOG AEENC

O O O O

pvnun ypoppdtov (Ipotoroanag kot cuv.,2003)

H Kiipoxo MaOnoroxig A&roréynong (KAIMA) nepilopfavel KATOleg Tpoimapyovseg
KaOdG kot kdmoleg vedtepeg dokacies. Etol n cuatotyio ovtr amoteleiton amd Tic

TOPOKATO SOKILOGIES:

avdyvoon Aégewv

avVAyvVmOT KOl KOTOVOT o1 KEYWEVOL
OATOUOVMOCT] POVNUATOV

opBoypagia Aé&ewv

avayvoon yevdorécewv

EMOVOAN YT YeELOOAEEEMV

opBoypagio keyéEvoL

duakpion eOGyywv

KApaxko Raven (kAipoko pétpnong un AEKTIKng vonpuocivig)
LU opopdv

aplBuntiky (ZkaAovumakag Kot cuv.,2003)

O O O O 0O o o o o o o

AAMAA (2007)

To hoyiopikd mpdypoppa AAMAA amotelel Eva oOyypovo epyaieio aloddynong towv
MaOnoloxkov Ikavottov kot AvokoMdv 1o omoio £xel mapoydei amd Ivetitovto
Enegepyaciog Adyov (IEA).

Me 10 TPOYPOULO LTOPOVLE VO KAVOVUE EEETOCT) GTOVG TOUEIS:

1) Avayvopion gpebicpdtov

2) OpBoypaopio

3) Katavonon AéEewv — kelpévov

4) Mop@pocivtaén

5) Ae&oyio

6) MvAun epyaciog

7) Mn Aextikoi cuAAoyiGpOl
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8) AicOnon tov puBuov kot Akolovbieg
To npodypappa Exel Kotaokevaohel Kot oTaboTel yuo Ti¢ nAkiokés opddes (B Anpotikov
¢0¢ XT Anuotikov) péow tov oyediov “ Mia fOAta 6T0 dAG0G” Kot Yo Tig NAKIOKEG OpAdES

(Fvpvéoo) péow tov oyediov “Ot meputéteieg Tov kKhkAwma [epipnuov” .( Apdcoc, 2009)
Méropawv Teot

To Méta@ON teot eivan €va otaBpiopévo epyalreio aEloAdyNoNS SeE10THTMOV GOVOAOYIKNG
EMIYVOONG Yo TNV 0viYvELST TOOVAOV OVGKOAIDV GTNV aviyvmon kat ot ypaen. To moapdv
TE0T OTNPiYTNKE oTA amoteléopata Tov £pyov «And to [Ipopopikd oto I'pantd Adyo-Epevva
v v Avdmtoén e @ovoroyikng Evnuepdtrac» mov tpaypatoromdnie amd to 1996-
2006, an6 v Emtpom "Epgvvag tov [lavelinviov ZvAroyov Aoyomedik®v —
AoyolBepamenT@v. Znv £pguva cvppeteiyav 1225 moudid TposyoAIKNG Kol TPAOTNG GYOAMKNG

niiog.
To teot amoteleitarl and dvo pépn:

@ To Avortvéaxkd «Méta PN teor» (IAHPHE XOPHI'HXH) ywa Tig nhkieg 3;10-6;6
ETOV, L€ JYVAOCTIKO YOPAKTPO Y0 TV TPOSYOAKN NAkia. H mAnpng yoprynon
neprlopPavet 37 kprmmpio aE0AOYNoNG XOPICUEVE OTA YAWMGGOAOYIKA EIMESQ PipLOg
(opotokatoin&iag) - cuAAAPNG - povAHeTOC. Epunvedet Tig emOOGELG TOV TOOIDV HECH: O)
Awyvootikod Awypaupotog @ovoroyikng Entyvoong, B) Avantuélokod mpoeih
QWVOAOYIKNG eMiyvmong v) Avantuélakmv nAkiov. [apéyet eniong, TAnpogopieg yia to

oXEO10G O TPOYPAUUOTOG AVTYLETMTICNG.

@ To Aviyveutikd «Méta PN teor» (BPAXEIA XOPHI'HXH) ywo Tig nhkieg 5;0-7;0
ETOV, Yo VATILOL Kot pafntég A” Anpoticov. ‘Exet aviyveutikd yopaktipa., (screening) pe 15
Kprrpla a&loAdYNoNG T0 OO0 TOTEAOVV TUNLLA TG TTAPOLS yopnynons. A&loloyel v
Avayvootikny Etooémrta wg mpog t @ovoroykr Entyvoon kot mapéyet ) duvatdtnta
£YKOPOV EVTOTIGHOV KOl TPAOUNG TOPEUPOOTG G TALOE LYNAOD KIVOUVOL Yo EKONAMON

LoONGLOKOV SVCKOM®MDY e GTOYO TNV TPOANYN EOIKOV LOONCLOKOV SUCKOAMYV.

http://www.logopedists.gr/index.php?option=com content&view=article&id=158:2010-10-
03-18-50-20&catid=1:latest-news
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Multimedia glossa (Ap66og- Zaxomwovriov)
To mpdypappa multimedia glossa gtvat Tpoidv tov TEI Hrelpov, t0 0moio kataokevdoTnKe

070 TAAIGL0 TTVYL0KNG EPYOGIOG.

YKOTAG TOV TPOYPAUATOS efvat 1) £€TaoT TOPE®MV OVATTTLENG TOV YPOTTTOH AOYOV KO 1
£YKOPN EMOVEKTAIOELGT TOV TOIUDV TOV EKQPALOVY YOPAKTNPIOTIKA LOONCUK®V,

POVOAOYIKADV, POVIIKOV S1TOPOY®V Kol OVGAEEIKT) GUUTEPIPOPA.
O1 topeig mov meptlapfavovtotl 6to TpoOYpopa eivor ot ENG:

1) Avdayvoon

2)  Tpoen

3) YPoyokivnon

4) Mopepocivtaén (pe Tpdypappa mopéufoaong)

KéBe topéag avantoooetal o€ Eva 6OVoAo 24 panudtov pe eEEMKTIKN LOPPT MG TTPOG T
dvokoria Twv acknoemv. [TapdAAnia e TIG ACKNOELS OTO TOdT TOPEXOVTAL EVIGYLTEG YL TV
avlyvoon kot T Ypoen OTmG:eKovOreEa, TatyVIOOAEEN, ACKNGELS KATOVONONG VOTLLATOG,
TitAo1 Ko fonOnuo Tepieyoévon, aviAvon e OTTIKOOKOVOTIKO EVICYLTY] KO QOVIUIKES Kol

(PMVOAOYIKEG akoAoLOieC.

ZVVOVOoTIKA e TO AOYIGHKO TPOYPOULO VITAPYOLV Ta fonONTIKA EVTVTO ACKNGEWMV KoL TO
e1d1Kd Tpoomompévo Pirio avayvmong. 1oyog mhvta eivar 1 vrofondnon tov madoH va
0AOKANPAOVEL KO T JOVAELL TOL GYOAEIOV, dlapopeTiKA 1) dTola TPpooTadelo vioforOnong

Tod1OV pe pobnotokég duokoAieg etvat dyovn. (Apdcoc, 2009)
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AOnvé. teat

To ABnva Teot givat 10 O VPEWS YPNCILOTOLOVUEVO TEGT Y10 TN SLAYVOON TOV
poonclokdv dvokohmv. [lpodxetrar yio po déoun omd 15 doyvwoTtikég SoKIacies, ol omoieg
a&lohoyohv €va upvy PAGLO KIVITIKOV, OVTIANTTIKOV, VONTIKOV Kol YOXOYAOCCIK®OV
depyaocidv. Ot dokyacieg Tov ABnNva 1e0T 0EI0A0YOVV TO EMIMESO Kot TO PLOUS avATTLENG

TOV TS0V OE:

> Nonrtikr| wovotnta

1. Mwookég avaroyieg

2. Avtiypagn oynuitov

3. Aeg&inoyo

> Apeon pviun axorovdidv

1. Mviun apBuov

2. Mviun ekdévav

3. Mviun oynuatov

> OloxANpmon EAMTOV TaPACTAGEDV
1. OlokAnpwon TpoTaceEwv

2. OloxkAnpwon AéEewv

> I'pago-pwvoroyikn evnuepdtnTa
1. Aldkpion ypaenuatov

2. Awdkpion @Ooyywv

3. >OvOeon eBoyywv
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> Nevpo-youyoroyikn eTopdTTA
1. OnTIKO-KIVNTIKOG GUVTOVIGHOG
2. [Mievpimon

3. [TpoGavatoMGHOS TOV GOUATOG

INo k60e Khipoka avamtuéng £xovv ypnoylomombel dtapopetikd €idn £eTaoTIKOV VAIKOD ,
OT®G YAWGGIKO VAIKO, E1KOVES, GNUACIOA0YIKO Kot Aonpo VAKS. Méosa ota mAaictlo avtd o
mondl KaAElTOL VoL ODOEL TOGO AEKTIKEG OMAVINGELS OGO KOl YPAPO-KIVNTIKEG OTOVTIGELS OAAL

Ko va Xeplotel avtikeipeva.

Ta anoteréopata 6ivouv éva avaALTIKO d1YVOGTIKO TPOPIA TOL TOd100 OV dElYVEL
EAMLEWUATIKES TEPLOYEG AVATTVENG. ATTMTEPOS GKOTOG TOV TEGT EIVAL TO AVOAVTIKO 0V TO
TPOQIA va ypnoiponomBel, ®oTE T0 TALdT VL TOPAKOAOVONGEL TO KATAAANAO TPOYPOLLLLOL

ddakTKd-Oepamevtikng mapépuPacng yuo va fondndel va Eemepdoet Tic SuoKoAieg Tov.

To ABNVA 10T €€l KATAOKEVOGTEL Y100 VO XPTCLULOTTOLEITOL LE oS8 TTOVL PpickovTol oTa
TPOTA YPOVIC TNG POITNONG TOVE 6TO GYOAEi0, dNAAdN omd 10 5° £mg T0 TéAOG TOV 9 éTOVLC.
BéBata, prmopel va ypnoyomomBel kot pe peyolvtepa moidid mov avIeTonilovv cofapéc

pabnolakég duokoiies. (ITapackevdomoviog Kot cuv.,1999)

210 dgVTEPO UEPOG TNG TTVYLOKNG oG Ba acyoAnBobpe pe v epappoyn tov Teot ABnva oe
moud1d nAkiog S émg 9 etwv. H emdoyn pog Paciotnke 610 yeyovog 6t 10 ABnva Teot divel
L0 OVOADTIKY] €IKOVO TNG TOPOVoHS KOTACTAONG TOL Toudloy GE KOIPlovg TOUEIG NG
avamTuéng Kot evTomilel CLYKEKPIUEVEG TEPOYES Tov eivar eAdepatikég kot ypniovv

wWuitepng dwaktikoOepamevtikng mapépPaonc” (IapacskevdmovAiog k.. ,1999)

Ta mleovektnuato T0LV 0 GYEOTN UE TA LIWOAOWTO TECT €ivar OTL LILAPYEL 1 dVVATOTNTA VO
yopnynOel kor oe peyoAddtepa modwd, to omoio mapovoialovv ‘‘'coPapég pabNncloKEg
avemdpkelec”, eved opiopéveg KApakeg pumopodv va ypnoomombodv pe modd OA®V TV
nAkidv. Emiong, ot yoyoupetpkés kAipokeg and Tig onoieg amoteleitor divouv  dvvatdtTnTa
va a&torloynBodv 6Aeg o1 TAEVPES TG avATTLENG TOV TTOd10Y OV Be®pPoVVTUL KPIGYLES Yo TN

oYOAKN paBnom KoL TPOGAPUOYY.
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AEYTEPO MEPOX:ME®OAOAOI'TA

KE®AAAIO 1° : METEXONTEZX

Mo v enioyn tov detypatog eéetdomkay 50 modwd oyolkng nikiog (amd A” Anpotikov
g A" AnuotikoV) amd O1dPopo KOWMVIKO-TOMTICUIKA CTPOUOTO TOV @ottovcav o 4
ONUOTIKA oyoAeio eKTO TV omoiwv Ta 2 avikovy 6to Nopd POdTId0G Kol To VTOAOUTA GTO
Noud Awdekavncov.. And 1o 50 modwd ta 20 frov yévoug Onivkod kot ta 30 apcevikoy

OTMOC PAIVETOL KOl GTO TOPAKAT® TIVOKOL.

Iivaxag. Kotavour tov delyuarog ava taéy.

Téén Ayopu Kopitow XHvolo
A’ Anpotikod 6 3 9
B’ Anpotikov 6 6 12
I’ Anpotucov 14 5 19
A" Anpotikov 4 6 10
20voAo 30 20 50

Amd 10 cHVOAO TOV TOUSLOV TOV POITOVCAV GTO, TOPATAVE® INUOTIKE GYOAElN EMAEYTNKE VO
eetaotov Ta 50 pe KPP0 TIG EKTIUNOELS TOV EKTAUOEVTIKAOV GYETIKA LLE TN TPOOJO TOVG.
Ewdwdtepa pe TOVG EKTOOEVTIKOVG EEXMPLOTE TPOYUATOTOMONKE OvVOLYTH CLVEVTELEN KATA
v omoio ywotav ou{nTnomn OYeTKd HE €MIOOCN KOU T GUUUETOYN TGOV TOUOOV OTIG
dpacTNPLOTNTEG TOV GY0AEloV. H cuvévtevén meplehdupave epOTAGEIS CYETIKA LE TN AEKTIKN
EMKOW®MVIO TOL TAO100 HE TOVG SUCKAAOVS KOl TOVG GUVOUNAIKOVS Kol €101KOTEPAL 0OOTMKE
EUPaoT ot oYoAIKN Tovg emidoon. Ta mepiocdtepa TodId TOV EMAEYTNKE VO EEETOCTOVV

NTOV OVTA TO OTTOT0 , GOUP®VA LLE TNV EKTIUNGON TOV dUCKAA®Y TOVG VOTEPOVGOV GE GYECT LIE
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TOVG CLUUHOONTEG TOVG OTO ADYO KOl SLVGKOAEDOVTOV VO OVTOTOKPIOOUV OTIG LOONGLOKEG

KLPlG OpacTNPLOTNTEG TOL GYOAEIOV.

Mo tovg Adyovg avtovg 610 cvvoro Tv S0 Taudwwy yopnynonke 1o ABnvda Teot. To teoT
avtd €xel otabotel oty EAAGSa kot eivar KatdAAnio Yo woudio TPOsyOAKNG aAAG Kot

oxoAKNG NAkiag. O cuvoAkdg XPOVOG TOV ATOLTEITAL YiaL T XOPTYNON TOL gival pio dpa.

2ovroun meprypopn tov ABnva Teor: To AOnvaTeot Avayvoong AvokoMmav Madnong sival
po oéoun omd  EMPEPOVG OYVOOTIKEG OOKIUOGIEC, OEKUTECOEPLS KUPLEG KoL pia
COUTANPONOTIKY], Ol 0Toieg a&loAOYOUV €va €VPUTUTO (QAGHO KIVNTIK®OV, OVTIANTTIK®OV,
VONTIKOV Kol YoxoyAooowk®mv Otepyactdv. Ot kMpokeg ovtéc, Ommg &xer Oeifer m
YOYOToday®YIK €pevvo Kot 1 KAWIKN Tpaén, oyxetilovion pe TG OvoKOMeS mov

AVTETOTILOVY TO TOdLA V1oL VO ovTOmoKpliovv oTIC LOONGIOKES OTOLTGELS TOL GYOAEIOV.

O1 dokacieg Tov AOnvd Teot givor oe popEN YOYOUETPIKOV KAUdK®V Kot a&lohoyodv 1o
enimedo Kot 10 puOPG ovamTLENG TOV OOV GE SLAPOPOVG TOUELS, OTTMC glval : 1 VONTIKNY
IKOVOTNTO, 1] GUEST UVIIT] GKOAOVOL®OV, 1| OAOKANPOCT EAMTOV TOPAGTAGEDV, 1| YPOPO-
QPOVOLOYIKT] EVNUEPOTNTE, KOUODOS KOl 1) VELPO-YUYOAOYIKN OPINOTNTA, OT®G €ivol 0

OTTTIKO-KIVTIKOG GUVTOVIGHOG, 1| TAEVPLMGT] KL O TPOGAVITOMGUOS TOV GAOUATOC.

To ABnva Teot eivar éva TOAOENATIKO TECT EVOO-ATOMKNG 0EI0AOYNONG, TO OMOl0 oG
dtvel por avOADTIKY EKOVO TNG TOPOVCOAG KOTAGTOONS TOV Toudlo0 G€ KOiplovg TopElg g
avAmTLENG Kot EVTOTILEL EAAEIUUATIKES TEPLOYES, Ol OTOIEG, EVOEYOUEVMG, VA TAPEUTOdI{oVY
10 oSt Vo ovTamokplfel oTic Hobnclokég amattioelg Tov oyoAgiov kot yprlovv Wiaitepng
OB UKTIKNG-010p0mTIKNG TapépuPfacng.

KE®AAAIO 2° : AIAAIKAZIA
Ye TPMTO 6TA10, O1 YOVEIG TAV OAPOITITO VO SMGOLV Tr GLYKOTAOEST TOVG Yo TV
GUULETOYN TOV 310V 0ALY Kot TOV oV Toug oty épeuva. To emdpevo Prna nTov va yivet
n xopnynon tov Adnva Teot katd v S1dpKeL TG GYOAMKNG DPOG LETE amd GUVEVVONOT| LUE
TOVG VIEVOVVOLG EKTOOEVTIKOVG,.
Avoivtikotepa to AOnva Teot amotedeitar, Omwc eAéydn, omd empépovg SOKIUAGIES,
dekatéooeplg (14) wopreg ko pio (1) cvouminpopatikn, o©e  HOPEY|  OVATTLEK®V
YOYOUETPIK®OV KApbK®V. Ot KAMpoKes avtég aE10A0yovV TAELPEG TG avATTTVENG TOV TONd100

oV BePOVVTOL KPIGIUES Y10l TN GYOAIKN LAONOT KOl TPOGUPOYT.
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Apéomg

TOPOKAT®O YIVETOL GOVIOUN TEPLYPAPN TOV OVOTTLEOKAOV KAUAK®V Tov ABnva

Teot. XV meptypaen avtn, ot KAipakeg yovv tagivounbei kot mtapovsidloviot pe fdon tov

e10koTEPO TOpén avamTuéng mov afoloyel m kdbe khipaxo: 1) vonTikn woavétnra, 2)

apeon pvipn oKorloviLdY, 3) 0AOKAMP®GT] EAMTOV TAPASTAGEMY, 4) YPUPO-QOVOLOYLKY

EVI|LEPOTNTA, KO 5) VELPO-YOYOAOYIKI OPIUOTNTA.

Ot KMpokeg Tov ABnMvA Te0T , PE TN GEWPE TOL YOPNYOLVTOL GTO TOdi, KOTO TOUELS

avdntuéng, mapovoidloviot otov [Tv.1

ITw.1:

Ot kMpokeg Tov ABnva Teot pe T oelpd xopnyNoNG Tovg Katd Topeic avamtuéng.

I.  Nontikn ikavotnro

1. T'hwoowéc avaroyieg
2. Avtiypaon oynuitov
3. Ag&ivoyo
1. Mvipun akoriovOrav
4. Mviun apluov —Kovég akoAovdieg GUUTANP®OUOTIKY

Mviun ekdévav

Mviun oymuataov

1. OhoxMpoon napactdocmv

7. OhokMpwon mpotdcemv
8. OhoxkApwon AéEewv

IV. I'pago-@mvoroyikn evnuepotnra
9. Aidxpion ypapnudtwv
10. Awdkpion @Ooyywv
11. >OvOeon eBoyywv

V. Nevpo-yuyoloyikn opipuotra

12. Ontiko —KvNTIKOG GLVTOVIGUOG
13. AvtiAnyn « d3e€100-ap1oTEPO»
14, [Mievpimon
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1. Nontikn ikavoTyta

‘Exovv mepuineBel tpelg and TIg MO cLYVA YPNOUOTOIOVUEVES TEXVIKES aEloAdynong tng
vontikng wavotnrag. Ov dvo eivor YAwoowég, n kMpoka « AgEOyo» Ko 1 KApoKo
« Nwoowkég avaroyiegy, kar n Tpitn eivol TG TPOKTIKNG, OMTIKO-KIVITIKNAG HOPONG, 1M

KAMpaKo «Avtrypoaer] oynuiTomv.

A) H «hipoaxo «Ag&théyro» alloroyel 10 Babud g opyavmong TV EVVOELOV €K LEPOVS TOV
Toud100, 1660 ™G optlovTaGg (ToV EVvololoyikd TAOVTO) 600 Kol TG KaOeTNS- wepapykig (

10 Babud apaipeons — Yevikevong) Tmv vvolmv.

Amotedeitar and 20 AéEeg- €vvoleg, mMOKIAOL TEPIEYOUEVOD (OVTIKEIUEVO, KOTOGTAGELS,
dpdoelc) Onwg Ty, «ZELPD», «AeOG), «OAymy, «Ilapapeid» K.t.0. To moudl koieiton va
dMGEL TO EVVOIOAOYIKO TEPLEXOUEVO TV AEEEmV avTdV, Adyovtag 0Tt Yvaopilel Yo Tig AéEeic-

£VVO1EG OVTEC.

B) H «Aipaxo «FAooeoikég avaroyiesy alloloyel TV KOvVOTNTO TOL TOOOV VO, OVOAVEL KOl
va ovoyetilet £évvoleg katd Tpdmo Aoyikd. AmoteAeitan amd 32 eAMmeic YAWOOIKES avaloyieg,
omwg Ty «Ov ekkAnocieg €yovv TAMAdES, TO GYOAEi €Youv....... », «Ta tpamelio Exovv

CLPTAPLO, TO TAVIEAOVIL EYOVV ...... ».

H kd0e avoroyia amoteleitar and dvo mpotdoels: 1) Mia mAnpn npdtacn, n onoia apyilet puo
oxéon oviueco o€ TPOCHOTA, O OvIkeipeva 1 o€ kotaotdoels ( oxéon orriov-
OMOTEAEGUOTOC, AELTOVPYIKNG OUOWOTNTOS, OVIIBETOV, OAOL UEPOVS, TPOTEPOVL — VGTEPOV
K.7.0.). 2) Mia eAuamn mpdtaot, 1 omoia opiletl pio oxéon mapoOUold LE TNV TPAOTN, GAAL TOV
Aeimel 0 0e0TEPOG OPOG TNG. XTO TOPATAVED TOPASEIYLL LE TO «TPATECLO» KO TOL «GLPTAPLOLY,
N onAoduevn oyéomn elvar TG AETOVPYIKNG OHOOTNTOG « amodnKeLTIKOG Ydpog». To moudi
KOAELTAL VoL avOADGEL TV TPAOTN TPATAGT, VO PPEL TN GYECT LE TNV 07Ol GLVIEOVTAL 0L OPOL
NG KOl OTN] GULVEXEWL VO CUUTANPAOCEL TNV €Al mpoTooT, Ppickovtag tov Opo mov
oyetiCeton pe Tov IpAdTO 6po NG, 0TS GYeTIlovTaL Ta GTOLKElD TG TANPOLS TPOHTACTG. XTO

TOPOTAVE® TOPASELY LA, O OPOG OVTOG EIVOL « TCETED.
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I H «Mpoko «Aviiypa@n oynpatov»y oamoteleitor oand €61 (6)yemopetpikd oynpoto:
TPIY®VO, avoryTod TETPAYOVO Kol KUKAOG, 000 TEUVOUEVA TETPAY®VA, TPELG TEUVOLEVEG EVOEiEC,
oplovtiog poupog, tpiymvo pe kdkiove. Ta oyfuoato avtd, Yoo vo avTlypopodV cmooTd,
AmOITOVV, TO KOOE EMOUEVO, HEYOAVTEPN OMTIKO- OVTIANTTIKY @pdtrae. To moudl Exovrag
UTPOGTO TOVL T OYAUOTO, KOAgitor va To avtiypayel. Ot omovtioels Tov  mwoudion
Babporoyodvion pe Paon TPia popPoroYIKAE YopaKTNPLETIKA ToL oyfuatoc. H a&loAdynon
a1 0ivel TO EMIMESO OTLTIKO-AVTIANTITIKNG OPLpéTNTES TOV ad100. Eniong, ot anavtioelg
10V od10v aglohoyovvtor Kot pe Paon ™ otabepétnta e ypappns. H a&oddynon avt

delyvel 1o Pabud avATTLENG TOV OATIKO-KIVIITIKOU GUVTOVIGHOV TOV oS0V,

A&oLoynon g enidOoNS TOV TOUdSI0V OTIC TPELS TAPOUTAVE KAIHOKEG Ogiyvel KOTA TOGOV M

voNTIKY avanTuén Tov Todov givor tKovoTonTikn 1 OxL.
2. Auegon uviun akxolovbimy

Ov dokaocieg aueong pviung oKoAOVOLOV peETPOLV TNV KOVOTNTO TOL TOUdOV Vo
AVATOPAYEL, Omd UVAUNG, CEPEG CUUPOA®Y — TOPACTACEMV, YMPI AOYIKT] GUVAPELL HETAED

TOVG,.

"Exovv meptineel tpeilg kAMpoKes, mopOUoleg-TapaAANAES, Ol OTOIEG SUPEPOVY G TPOG TO
VMKO mov to moudl KoAeiton vo avomapdyel omd pvAung. H pilo kdpoka, 1 «Mviun
aplOUOVY, ¥PNCOTOIEL OKOVOTIKEG TOPACTAGELS, EVM Ol AALEG dVO YPNGLOTOOVV OTTTIKEG
TOPOCTACELS: 1 KApoko «Mviaun ekévovy ypNCILOTTOLEl EIKOVEG KOWAV OVIIKEWUEV®V
(VK6 pe onpocia) kot 1 GAAN, 1 «KMVAUN oYNMUATOV», XPTOYLOTOLEL GYLOTO APNPIILEVOL

(VK6 yopis onpacia).

H «Aipoxo « Mvipn aptOpdvy peTpdel TV KavOTNTO TOL Toud1o0 va XavoAapPavel, omd
LVNAUNG, OEPEG YyMeimv, ot omtoieg yivovton Pabaio pakpdtepes. Anotedeiton amd 16 cepéc,
Tov 3 éog 7 ynoiov. Ta yneia oe kdBe oepd Exovv emleyet, pe Toxaio dwdkacio, petald

tov yneiov 1 éoc 9.

Ot cepég avtég Tov apluntikdv yneiov mopovcsidlovior oto mowdi, pio kabe @opd,
TPOPOPIKDS, KOTA TPOMO opoldpoppo (0 pviudc ekemvnong etvar éva ymeio 1o

devteporento). To moudi emavorapPdvel T GEPA, AUECHS LETE TNV EKOMVNON TNG.
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Ot KMpokeg «Mviun €wkovovy kot «Mviun oymuatov» eivol TovOUOIOTUTES, WE T
PO pd ATL YPNCUOTOIOVVTOL GTN L0, OTTMG EIMAUE, EIKOVEG KOOV OVTIKEIUEVOV (VAMKO pE

GNNOcia) Kot 6TV GAAN aenpnuéva oynuoto. (VMK ympig onpacio)

H «Mviun eikdvovy anotedeitatl amd 16 Gepéc eOVOV KOOV OVTIKEILEVOV Kot 1 «Mviun
oynuatov» amd Glieg 16 cepég oynudtov, ot omoieg yivovtar Poabpaio pokpvtepec. Ot
oelpég avtég anewkoviovtar og 16apBueg koptéreg. Emiong, ot eikdveg 1oV avTIKEWEVOV Kot

TOV OYNUATOV €ival, T0 KBV Y0PLoTd, Kol 6 PIKPE TAAGTIKOTOULEVO YOPTOVAKLOL.

Ta oavtikeipeva oTlg ekdveg emedéynoav, MOTE OEEVOS vo givol KOwd, Yoo vo pnv
JVOKOAEVETOL TO TOSL GTNV AVOYVOPIOT) TOVG, OAAL GLYYXPOVEOS Kot doyeTo PETAED TOVG, Yo
Vo UV OEVKOADVETOL O OYNUOTICUOG HOPPOAOYIKGOV ocuvvabpoicpdtov. Ta oynuota
eMEAEYNCAV, MOTE VO Elval PEV S1OKPITA, Yo VoL SIEVKOADVETOL 1] H10PpOPOTOINGT TOVG, OAAY
oLYYPOVOG Kol TPOTOHYVOPO Yo T0 TToudl, MOTE Vo UV OlEVKOAVVETAL 1] OMLOGIOAOYIKY

KOOKOTOiNon Toug.

O1 ewdveg Ko o oynuato Kabe oepdc éyovv emheyel petalld entd ewkdvov Kol ENT

oYMNUATOV, avTIGTOTYa, e TUYi0 dlodiKacia.

O e&etaotg mapovctaletl oto modi kdbe oepd yia mévte devtepoienta. To modi KaAeitar va
BounOet kon va etidéer v eikovilopevn oelpd, TomoBETOVTAG TO AVTIGTOL(O XOPTOVAKIOL LE

To EIKOVIOLN, TO €val SimAd GTO AAAO, LLE TN GEPE OV Elval 6TN KOPTEAQ.

Ot mopamdve KAlpokeg divouv avartuélokég NAkieg Kot avamtuElokd mAika Yo Stpopeg
TAELPEG TNG GUECNC UVAUNG © o) AUEONG UVAUNG OKOLGTIK®OV TAPOCTAGEWV. ) Apeong
LVAUNG OTTIKM®V TOPOUCTACEDV YloL VAIKO He onuocio. ) AMEONG HUVAUNG OTTIKMOV
TOPOCTACEDV Y10 GOTUO VAIKO. AEOAOYNOY TOV OEIKTOV oVT®V delyvel Katd mOCOV TO
eminedo ovAmTuENG TOV TOWWL OTIG TPELS CLTEG TAEVPEC NG dupeong pviung eivon

IKAVOTTOMTIKO 1) OYL.

Emiong, o1 mopamdve avtol SeikTes emMTPEMOVLY EVOIPEPOVCES EVOO-OTOUIKES CLYKPIGELS,
OT®G etvar 1 cHYKPLON AVARESH GTOVG OEIKTES Yol TNV KAIpaKo « Mviun aptOpdvy Kot yio Tig
dAAec OVO KAMpokeg Oglyvel KOTA OGOV LRAPYEL €VOO-OTOUIKY] Olpopd oTr 61060

EMKOVOVING (KOVOTIKN-0TTTIKY).
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EmmAéov to0v 1p1dov mopomdve KMpAkov, £xel mepineBel CLUUTANPOUATIKOC Kol 1)
JOoKIHOGT0 « KOWEG aK0LovBies» OOV TO Todl KAAEITOL VO KOTOVOUAGEL TOL LLEPT] GEPADV TOV
ocuvavtdpe ot kadnuepvn o1, OTmg eivar o1 pépes TS POORAdaS Kot 01 pveg ToL £TOVG.
Emiong tov {nreitan «va avéPewy kol «vo Katéfey v apOpuntiky khipoka: avd 2, ova 3,
avd 4, ava 5 kot avd 6 g 1o 12, to 18, 10 24, 10 35 Ko to 30, avtictorya. H kiipaxe avty
YopMYEiTal pévoOV GTo TSI TOL POLTOVV GTO dNUOTIKG 6)oieio ( dev yopnyeitol 6T ALY

Iy ®yeiov).
3. OLOKINPpWON EAMTMDY TAPACTAGEMV.

H oAoxMpwon EAMTOV TOPUCTAGEDV OVOPEPETOL GTV IKOVOTNTO TOV TTondlov va aglomotel
™ YA®GGIKY EUNEPiO TOV KOl TOVG TAEOVAGLOVG TNG YADGGOS Y10 VO CUUTANPAOVEL KEVA OE
YAOOoWKO VAIKO. H copumipwon avti eivon pio avtépatn owepyacia, n onoio cupPaivet
TOAD GUYVE 6TV AVOPAOTIVY EMKOWVOVIO, OTMOG OTIS TEPUMMTMGELS EAATTOUATIKNG ApBpwong,

ac0POVS TNAEPOVIKNG SIAEENG, KATAVONONG EEVIKNG TPOPOPAS K.T.0.

"Exovv mepineBet 600 KAMpPOKES, 1N Ha Y100 OAOKANP®OOT) EAMTTOV YAMGGIKOV GTOEIMV GTO
eminedo g AEENg , N KAipaxko « OlokAnpwon AéEewv» kat 1 GAAN Yo OAOKANP®ON GTO

eminedo TG wPoOTAONGS, 1 KAiLaK «OAOKANPWOOT TPOTACEMVH.

A) H chipoko «Olhokipoon Aéemvy anoteieiton and 32 AéEeig, amd Tig omoieg Aginel £vag
@06yY0G, OTMG T.Y. «mo-NnAato». O e£ETOCTNG TPOPEPEL, GE PLGIKO TOVO, TN AEEN, OTTMG givat

COKPOTNPLOIGUEVT KoL TO TTodl KOAEITOL VoL LOVTEWYEL KO VOL TTEL TNV TANPN AEEN.

B) H «Aipaxo «OAokAMpmon ApoTace®vy omoteAeiton ond 32 amAég mPoTAcELS, amd Tig
omoieg Aeimel por oAdKANPN AEEN M epdon. O efetaotig ekpwvel TIg mpotdoels, pio kdbe
QOpd, JKOTTOVTAG AMOTOWO KO APVOVTAG Vo Qovel 0Tt I TpodTaoT eivor eAAmng. To mondi

KOAELTOL VO GUUTANPOGEL TNV TPOTOUGCT] LE TOV KATAAANLO OpO.
4. I' popo-pwvoloyiki evyuepoTyTo

H ypapo-pmvoroyikn evnuepdtnta avaeépetal oto Pabud cuveldnromoinong ek HEPOLG ToV
ond100 O6TL 0 AOYOG — YPAMTOG KOl TPOPOPIKOC- GLVTIOETOL 0O POCIKES EMUEPOVS OKOVOTIKEG

KOl OTTIKEG LOVAOEG: T POVALATA — POOYYOVS, T YPOUPTLOTO — YPALLLATO.
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"Exovv mepiinoeBel tpeig kKAipakeg: n kKAMpoka « Xovlgon @06yyov» yio v a&loAdynon g
KovOTNTAG TOV TToud100 v cuVEVMVEL POOYYOLS Kot Vo oynpatilel AEEeig Kot o1 500 KAIoKEG
v TV a&loAdynon g avotnTag Tov o va dtakpivel Toug d1dpopovg BGYyoLc-
QOVNLLOTA TNG EAMNVIKNG YAMGGOG HETAED TOVG, 1 KAILaKo «Aldkpion @O6yy®v» kabmg Kot
T0 OPOopa YPAUUATA-YPOPNUATO HETAED TOVG, M KAlpoka «Atdkpion ypoaenpdtovy. H
AVTUNTTIKY oVTh SdKplon yivetar pe PAON «QPLGLOYVOMIKEY - e£®OTEPIKAE YOPAKTNPIOTIKA

(61 EVVO10L0YIKA) TV OKOVGTIKAOV KOl TOV OTTIKAOV epediopdtmv, aviiotoya.

A) H hpoka «Xovleon @06yymv» anotedeitan and 32 AéEeig mov éxovv emheyel, MOTE va
TEPLEYOVV TO. JAPOPO POVINUATO- POOYYOUG NG EAANVIKNG YADGGOS GTOVS O18(POPOVG

GLVOLAGHOVS TOVG.

e Kabe AEEN —epdTNON 0 €E€ETAOTNG TPOPEPEL S10DOYIKA TOVG PBGYYOLG TG AEENG e TPOTO
QLOIKO Ko pe puOUO dvo PBOYYOoLG ava devtepdrento. To moudi kodeitar, cGuvBETOVTAG TOVG

@B6yyovg avTovC, Vo Bpet kat va TPoeEPEL TN AEEN.

B) H «Mpoka « Audkpion @06yyov» omotedeitor omd 32 (evyn «yevdorélewv» . Xe
opwopéva (ebyn, ot dV0 Yevdorééelg etvar kaBOAa OpotES, 0TS « YALaNoG-YAlapoc» Kot o€

dALa StopEpovv.

Katd v xataokevn tov Aégewv, katafAndnke mpoomdbeio dote va mepiAnebovv, yio
oLYKpoN, 660 TO JLVVATOV TEPICCOTEPOL GLVIVAGHOL QOVNUATOV Kot 1OwiTEPA, TMOV
OKOVGTIKMOG GLUYYEVECSTEPMOV OTMG TA. 00OVTIKA Tal, O, 0 HeTa&d TOVS, TO OLVPAVIKA K, Y,) LETAED

TOVG K.T.0.

O e&etaotg dwPalet, o Puod TOVo T0 Kébe Levyog yevdoréEemvy kat To mondi KaAgiton va
ONAmacet av ot dVo AéEelg etvar 1d1eg N drapopetikég. To mandi £xet yupicel v TAGTN TOL Vi
va unv PAémetl ta xeidn tov e€etaot ( LOVOV VO TO OKOVEL Y10 VO OTOKAEIGTEL 1 duvaTdTHTO

YELEQVAYVOONG.)

I H «Mpoka «Algkpion ypoenuatov» eival mopdAinin g kAMpokog « Atdkpion
@O6Yyy®mv» pe TN dteopd 6Tl o1 YevdoAéLelg kabe evyoug Yo cvykplon avTi va divovtot
TPOPOPIKDS, Otvoviar ypoamtds. AmoteAeitar and 21 (evyn yevdoréEemv, TV omoimv ot
Aéeig o opiopéva (ebyn eivar KaBoAa 101eG, evd og dALeG dapépovy. AALoTE, o1 AEEELG TOV
Cevyoug d10pépovv g TPOG £va 1 dVO Ypdppata Kot GAROTE, S10PEPOVY MG TPOGS TN BECT dVO

Ypoppdtov (avtipetdfeon ypappdtwy).
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Katd v xotackevn tov yevdorééemy, katafAndnke tpoonddeio dote va tepIAn@hovv, yia
oVLYKpLoN, 660 T0 dVVATOV TEPIGGOTEPOL GVVIVAGHOL YPAPNUAT®V TNG EAANVIKNG YADGGOG

KoL 1O10{TEPA TOV LOPPOAOYIKADS GUYYEVECTEPMV.

O e&etaotg mapovoidlel ta Levyn yevdoréEewy, ypapupéva og o oeAida. To mondi Kaheitan
va ko1tdEet 1o KaBe {evyog wevdoréEemv kot oTig AEEELS OV Eival S1LPOPETIKES, VO TOEKAPEL,
pe €va LoAVPL, avéAoya, To éva N TO OVO YPAUUATO TTOL €ival SPOPETIKE M Kot T 60

ypdupata mov £xovv avtaAraéel Oéo.
5. Nevpo- yoyoloyikny wpuotyta

"Exovv mepiingbei Tpelg SoKIOGIES: 0 «OTTIKO-KIVIITIKOS GUVTOVIGROS», 1| omoia a&loloyel
™V KoOvOTNTAL TOV Toudlov Vo eKTEAEl AEMTEC KIWVNAGES TOV HLGV  (TOL  YEPLOV),
CLLHOPPOVLEVO OTO ekdoTOTE ausOnTnplakd dedopéva (Tng dpacng) 1 Tigvpiwon 1 onoia
e€etdlel v mhevpd Tov cOUATOG (d€EIG N OPIGTEPT]) TOV TPOTYLAEL VAL XPNOLOTOLEL TO O
Kot M «Aldkpion 0e€lov-aprotepov», N onoia e&etdlel katd mocov o Toudl yvopiler Kot
dwakpivel peta&h tovg, T 0e&ld Kot TNV OPLETEPN «TAEVPE» TOV GMOUOATOS, TOV S1KOV TOV

(evBeia avtiAnyn) Kot Tov amévavtt Tov (KaBpemtikny avtiinym).

A) H hipoka «ORTIKO-KIVIITIKOS GUVTOVIGNOS» amoteAsiton amd €va oyedlacua, cov
AoPOpvBo mov Oeiyvel 10 000CTPOUO EVOG KTEPYETPIKOV» OPOUOV GE TAPKO, LE TOAAEC
OTPOPEC-YOViEG Kol TOAAG otevépata. To mondl KaAeital va GUPEL, Pe TO LOADPL, Hio Ypouun

«OTO HEGOV TOV OPOLOV, XWOPIG 1 YPOUUN VO OKOVUTNGEL TO, TAGYL0 TOV OPOLOV.

B) H «Aipoxa «ITigvpioon» anoteAeitatl and 14 evtolég, Tig onoieg To moudi KoAgiton va Tig
EKTEAEGEL, YPNOILOTOIOVIOG WHEAN TOV GOHATOG TOL (¥épt, mOSL, pdti, ovti) Kot
pikpoavtikeipeva (LoAVPL, EuAoumoyid, Evotpa, peyeBuviikdg oKdc, cOANVAG KLAVOPIKOG,
poAdl). Ot evioAéc avTég deiyvouv TN S0pOPIKN TPOTIUNGOT TOL TS0V VO, XPNOLLOTOLEL TO
0e€10 N 10 aPLOTEPO «NUICLY TOV GOUATOG Tov. KdbBe devtepn evioAn elvan emavaAnym g

TPOTNYOVLEVNG, LE IKPES TAPOUAAAYES, Y10 VAL SITIGTMOOEL TVYOV ACLVETELD GTNV TPOTIUNOT).

I Xmv «Aipoko «Avriknyn 0&€lov-aprotepov», t0 modi Koheitor vo  eKTEAEDEL,

YPNOYOTOLDVTOG LEAT TOV CAONOTOS TOV, 12 evTOALG.
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Ta amoteléopata deiyvouv katd mdcov 10 moudl pmopel vo kével 610KploN OVAULESH GTO
apotepd Kol 6To SeE0 PEPOS TOGO TOV O1KOL TOL GMUATOG (EVOEia avTiAnyn) 0G0 Kol TOv

OONOTOG TOV AmEVAVTL TOV (KOOPETTIKN avTiAnyn) Kot va TpocavatoieTat avordy®G.
2.2: YAIKO

To vAkd mov amatteiton Yo T yoprynon kot Babpordynon twv Kipdkov tov Adnva Teot
amotedeiton omd évroma, PPAio kot UALGSW( PA. [Mapdptnua) amd dertdpia pe ekdveg
KOW®OV OVTIKEWEVOV KOl UE YEOUETPIKA-anpnUéEVe oyNuate, KoBmg Kot omd Kowd
pikpoavtikeipeva ( OTmg givar o Euiopmoyid, po Evotpa, Evag peyebuvtikog eaxog, &vag
YOAPTIVOG KVAIVOPIKOG cmANVAG). To VAIKO avtd PLAGGGETOL Kol LETAPEPETOL GE Paittodxkl,

E10IKMG KOTAOKELOOSUEVO Y10 TO ABnva Teor.
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KE®PAAAIO 3°: XTOXOI EPEYNAX
210x0¢ pog eivar péow tov Anva Teot va ddcovpe, pio opBoAoyikd opyovopévn Kot
GULGTNUOTIKY TEPLYPAPT] TOV EMAEGOV KOl TOL PVLOROY avanTLENG TOV MOS0 GE KPIGIHOVG
Yo TN oYOAKN paBnomn topeic avantuéng.
EmumAéov ta e€eTaoTiKg amoTeAESHOT OGS OTVOUV £VO VAADTIKG — L YVOGTIKG TPOQIA TOV
noud100, 10 omoio, TPoPid, deiyvel TEPLOYES avATTLENG OV Eivol EAMAEIPPATIKES KOl 7OV,
EVOEYOUEVAS, UTOPOLV Vo evoyomombolv ywo g mapovoes 1 UEALOVTIKEG OLOKOAIES
néOnong Kot TPocapUOYNS TOV TadoH 6TO GYOAElD.
O and1EPOg KOOGS TNS OLUPOPIKNS — AVOAVTIKNG 0E0AOYNONG TOL TodoL pe o ABnva
Teot gival 0 TPOYPOUUATIGUOS KOL 1) EPAPUOYT] TNG KATAAANANG O100KTIKO — OgpamenTiKIg
nopéppaons, yw vo Pondnoet 1o modi vo Eemepdost TIC OLOKOAEG TOVL OUVTEG TTPLV
eKONL®OBoVY dnAad1| yo v TPdinyn tovg. 'H, epdcov Exovv NoN ekdNAmBel o1 duokoAieg
avtég, va Pondnoel 1o madl va Tig Eemepdoel, TPy wayL@OOVY OnAadn Yo TV EyKaipn
oudyvoon kot Ogpameio Touc.
Ta eéetaotikd anotedéopata tov ABnva Teot o ypnotg pmopel va ta a&loTomcEL Katd
TPEIS TPOTOVG:
A. Q¢ yuyomadaymykd oayveeTikd mhaiclo, endveo oto omoio Ba otnpiybel o d10¢ o
EKTOOEVTIKOG, €1Te LOVOC TOV QVTOVOLN £ITE GE GUVEPYAGIN [LE TOV GYOMKO YUYOLOYO Kol
GALOVG €101KOVG, Y10 VO TPOYPOLUATIOEL KOl VO EQOPUOGCEL, €lte péoca otV TAEN &ite ot
TAaic1L TOPAAANANG EVIOYLTIKNG OwaokaAiog, TNV KATAAANAN Y Tovg padntég Ttov,
e€atopkevpéve), S100KTIKo — Bgpamevtikn TapéuPoon.
B. Q¢ mpokplpatikd vAKo, Yio (o TP@T) YUYOTUWOUY®YIKN aSloAdynon TV Lontdv Tov
N omoio Ba Tov Pondncel va eviomicel ta moudld mov Ba mpémel va. wapamep@Oovy o
Yyohkn Woyxoroywn Ymnpecsio g mEPOYNS TOL — N Kol G GAAEG LOTPOTOOYWYIKES
VINPEGIEC N Kol 0€ GAAOVG €OKOVG — Y10 TEPETAIP® KOl GLOTNUATIKOTEPT SLOYVOOTIKN
a&loAdynon.
I'. Q¢ péoco GVALOYNG EPELVNTIKAOV OEOOREVOV, Yo TN OLEVEPYELD YUYXOTOLOOYWOYIKMOV
epeLVNTIKOV gpyactdv. O exmadevTikdg pmopet, PacilOPEVOS GTO YOXOTALOAY®OYIKO TPOTVTO
00 ABnva Teot, va BEcEL KOl VO OTOVTICEL EPELVITIKA EPOTNUATO Y10 TNV AVATTLEN KoL T
néonon , cuykevipdvovtag, e T xopnynon tov Adnva Teot, mhovoio, Kabe popd, eumelpikd

VAKO, pe TpOTO Gueco Kot afiacTto.
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KEDAAAIO 4°: AIIOTEAEXMATA

1" evoryra

I'ooowés Avaroyieg B & venopic,
B o
W 1izom
B Oproxca Yympa
] EXauperuci

Yy evotnta ovt) to 58% TV modwwv  eupdvice péorn enidoon mov oyetileTor pe v
oA e£EMEN Kal TPOGKTNGT TOV OO0 MG TTPOS TO AVOAVEL KOl VoL GVCYETICEL EVVOles kAT
Tpomo Aoykd. Emiong, 10 28% twv madidv epgdvice oplakd vynin emidoon, €0pnuo 1o
omoio Ogiyver O6TL Ta WOdE MOavOV va Exovv dexbel peyoAvtepo aplBud YAWGGIKOV
epebiopdrov and to mepPdiiov tovg. Xe avtiBeon pe to 8% TOV TOOOV TOV EUPAVICE

YOUNAR €mid0o™ TO 0moi0 TOUVDG Vo 0PEIAETAL GE TPOPANLLATO VONTIKNG KOVOTNTOG.
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2" Evotyra

Avtuypagr] Tympatey
B Lvenopicnic
W Koy
W icom
W Oprasca Fymn
LEEmpetua

Yy evotnta aut 10 58% ToV TodIdV ELPAVICE 0pLaKd VYNAY ETIO0GN YEYOVOG OV LG
delyvel LYNAL aVOTTVYIEVO EMMESO OMTIKO-OVTUANTTIKNG kavotntoc. To 18% twv moudumv
eupavice péon emidoor), evpnuo To 0moio deiyvel OTL 1 VONTIKY AvATTUEN TOV TAOIDV QVTMOV
etvar wovomomtiky|. Axoun, to 10% tov toududv euedvice eEpeTikn €mid00T, CNUOVTIKO
TOGOGTO OV LOG OEXVEL TNV TANPN OVOTTUYIEVT] OTTIKO-OVTIANTTIKY] KOVOTNTA TOV TOUd10V.
Avtifeta, 10 12% tov modwwv gpedvice younAn enidoon mov mbavdg opeidetar 6e  un

EMOPKDOG OVETTVYIEVN OTLTIKO-OVTIANTITIKY KOVOTITOL.

A&iler va onuembel 4tL o1 amovTAoES TOV TAddV aEloAoyovuvToL pe Bdon 1N otabepodTnTa
™m¢g ypopuus. H a&oddoynon avtr delyver 10 Pabud avantuéng tov OmTIKO-KIVNTIKOD

GUVTOVIGLOV TOV TTOd100.
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3" Evétnyra.
Aginoo
.Aveno.pmﬁg
Ko
Wricom

W Opoca Tymin

Yy evotnra avti 10 44% TV TV pEavice péon enid0o, TOC0GTO OV oG dElyVEL OTL
10 AeEINOYI0 TOV KLUOIVETOL G QULGOAOYIKO emimedo. Apketd peydio mocootd, 10 18%
eupaviCer oplaxd vynAn emidoon mov oeeidetar oTov LYNAS Babud ™G opydvmong Twv
EVVOLMV €K UEPOVLG TOL TAd10V, TOGO TOL EVVOWOAOYIKOD TAOLTOV OGO Kot Tov Pabuov
agaipeong-yevikevong Tov evvolmv. X avtifeon pe to 18% tov modiwv, Tt omoio eppavilet
YOUNAR emidoon , gupnua T0 omoio pag deiyvel v advvopio TOV ToIOV Vo dOCOLV TO

EVVOLOAOYIKO TIEPLEYOUEVO TMV AEEEWV TOL AOYOLG TOVC.
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4" Evétyra
Mwiun ApOpoey
.Aveno.pmﬁg
Ko
Wricom
W Opoca Tymin
JEEmpenuy

2y evomta avti 70 32% TV oV ELEAvIce Péon Moo, YEYOVOG To 0moio opeileTat
TNV PLGLOAOYIKN KOVATNTO TOVL OO0V VO OVOTOPAYEL O LVIUNG OEPES aptBumy. Akdun,
YopUnAn enidoon epedavice to 28% TV TSIV , TO 0TOI0 QOVEPMVEL TNV oduvapio TV
o1V VO OPYOVAOCGOLV GE YPOVIKT] 0KOoAOVBio Kot Vo ETavOAGPovV TIG TANPOQPOPieS TOL
déyovtal. Avemapkr| emidoon euepdvice 10 20% TOV TOOUOV OVAOEIKVOOVTOG CNUOVTIKY
eMelppato oV pviio oplBpdV Kot KoT' ETEKTOCT OTN AEKTIKT ETOVIANYT TOV AKOVGTIK®OV

TANPOPOPLOV.
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TOY TEXT AOGHNA
5" Evétnyra
Mwijun Ewoévev B Lvenopic
B Ko
M11com
B Oproscd Tyman
CE&mpenu

2y evotnta avth, 10 60% TOV IOV ELEAVICE LECT EMIOOCT), EVPNLLA TO OTTOT0 HOg OElyVEL
OTL M KavOTNTO LVIUNG O€ EMIMEd0 EKOVOV (VAIKO [e onpacio) sivotl emapkng o€ avtifeon pe
10 24% TOV TOdOV TOV ELPAVICE YOUNAN ETid0oN OV deiyvel TNV advVOiL TOV TOOOV Vo
AVaTOPAYOLV, Omd PUVAUNG GEPES oVUPOA®Y (VAKO pe onuaocio). Akoun €vo mococtd, 1O
10% eppdvice oplaxd vynAd enidoon to omoio deiyvel OTL TO eMinedo avATTLENG TOV TOd10V

™G UVNUNG LECH YPNONGS EKOVDV gival LYNAO.
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6" Evotyra
Mwiun Zymuarev
.Aveno.pmﬁg
Ko
Wricom
W Opoca Tymin
JEEmpenuy

Yy evomra avt 10 52% tov Todldv epedvice péorn enidoon , €va TOGOGTO TO OMOi0
delyvel 0Tl M avOTNTO AVAKANONG aeNPNUEVEOV oynudtov (VAIKO ywplg onpacia) sivot
wavoromrtiky. To 16% emiong, twv mTodidv epedvice eEapeTikd emidoomn évo TOGOGTO OV
pog ogiyvel 0TL 1 KavotTa. 0Vt Ppicketol 6€ LVYNAAL NITESN GLYKPITIKG [E TO, VTOAOUTAL
mod1d. Avtifeta, 10 24% TV TOSOV EREAVIcE YOUNAT nidoon Tov Jelyvel OTL TO eminedo
avamTuéng Tov TodL NG Apeong UvnuNng oxynpdteov (VAKO yopic onpacia) sivor un

KAVOTO M TIKO.
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7" Evotyra
Olokinpwon Ilpotaczov
.Aveno.pmﬁg
Ko
Wricom
W Opoca Tymin
JEEmpenuy

Yy evotnrta avutn, 70 46% TV TodmV peavilel péom eTid00T EVPNLA TO OTTOTI0 POVEPDVEL
MV EMOPKN KOVOTNTO TOV Toudlov va a&lomolel Tn YA®GOGOIKY €UmEPi0. TOV KOl TOVG
TAEOVOGHOVG TNG YAMOGOS Y10 VO CUUTANPAOVEL KEVEL 6 YAMGOIKO LVAKO. H cvuminpwon
avt etvor po avtdépotn depyacioc 1 omoion cvuPaivel TOAD cuvyvd otV AVOPOTIVT
emkowvovia. Kdtt avédroyo oyvet kot 6to 28% Tmv madidv 1o omoio sueovilel oplokd vynan
eMIBO0T YEYOVOS TO OMO10 aG OELYVEL TNV DYNAN KOl IKAVOTOTIKN PO TOV CUVTAKTIK®V
KOl HOPQOAOYIK®OV oTtoryeiov g YAdooas. To 18% tov madidv mapovsioce ovemapKng
eMid0oT T0 0TOi0 GUVOELETAL [LE QVGKOAIEG O1 OTTOTES OVTAVOKAOVV TNV adLVOLIN TOV TodDV
VO 0TOGTACOVY TOVG KAVOVES TNG LOPPOCVVTAENG LEGO OO TOVG TAEOVOAGLOVG TNG YAMCGIKNG
EUTEPIOG KOl VO TOVG YPNOUOTOMGOLV aTOpaTe. Ymootnpiletor OTL 01 dLGKOAEG GTNV
avtopatn emegepyacio Kot gpnon TOV KavOvev NG OOUNG Kot HOPPOAOYING NG YAMGGOS
amotehel 10 POOIKO  YOPOKTNPIOTIKO TOV 7OV HE OVATTUEWKES  OTOPOYEG TOV

Aoyov.(Leonard,1992,Seindeberg,1993).
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TOY TEXT AOGHNA
8" Evéotnyra
Orokinpoon Afzov
.Aveno.pmﬁg
Ko
Wricom
W Opoca Tymin
JEEmpenuy

g ot TNV €vOTNTA 01 EMOOGELS TOV TOWUDV KUUAIVOVTOL 68 VYNAQ EMImEdd. ZVYKEKPUEVQL,
10 50% TV IOV epedvice péon emidoon, to 24% eppdvice oplakd VYNAY midoon Kot
tov 12% gpopdvice eEapetikn enidoon. Onwg kot ot TPONYyovuEVN EVOTNTO, OHOIMG KOl OE
LT To VYNAQ TOGOOTA €MIBOOTMG OEYVOLV TNV IKOVOTOUTIKA OVATTUYUEVT KAVOTHTO

YPNONG TV GLVTOKTIKMOV KOl LOPPOAOYIKMV GTOEIDV TG YADGGOC.
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9" Evétnyra

Awakpron 'papnuarev
.Aveno.pmﬁg
Ko
Wricom
W Opoca Tymin
JEEmpenuy

Yy evémro ovt) 10 36% TV Todidv eUeAvIcE 0oplokd vymAn emidoon 10 0omoio
amodEKVOEL TNV oLENUEVT KOVOTNTO TOV TOUdOV Vo SOKPIVOLV To SLUPOPO YPAULOTO-
ypapnuato peta&d tovg. Opoiog kot 10 mocootd 30% dsiyvel TV eMAPKEID VTG TNG
wKovottag. Aviifétog o 20% tov Tadidv REavice Younin enidoon, £€vo T0GocTd T0 0MO10
delyvel Oyt LOVO TNV QVETAPKELD TNG YPOPO-POVOAOYIKNG EVILEPOTNTOG OAAG Kot TNV VTapEN

OTLTIK®V OVGAEITOVPYIDV.
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10" Evéryra

Avakpron ©Ooy eV

B Lvenapinic
Ko
Wricom

W Opoca Tymin
JEEmpenuy

2y evotnra ot 10 52% gupdvice péon emidoomn gupNU TO 0moio dElYVEL OTL L 1] IKOVOTNTA
TOV ooV va dtakpivel Tovg EBOYYOLG — OVALOTO TNG EAANVIKNAG YADMGGOS HETOED TOVG
etvan emopkng. Emiong, 10 18% tov madidv eppdvice oplokd vynAn emidoon pe v
KOvOTNTO OVTH Vo KOPoUveTon o€ VYNAQ enineda. AvtiBétmg, 10 16% TV Tadidv epupdvice

YOUNAR €midoom to omoio mhavov deiyvel avendpkeia TG AETOVPYiog TG AKOVGTIKNG S1030V.
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11" Evétnyra

Lovlzon ©Oo7rev
B Lvenapinic
Ko
Wricom
W Opoca Tymin
JEEmpenuy

Yy evomta ovt) 10 54% tov madidv epeovilel péon emidoon mov pog odnyel oto
ouUméPaoa OTL 1) Ol KOVOTNTES TMV OOV VO CLVEVAOVOLV GBOYYOLS Kat va oynuoatilovy
Aéerg elvan ikavomomtikég. Opoimg kot 1o 16% epeavilel oplaxd vynin enidoon. E&icov kot
o1 dV0 TOPATAV® EMOOCELS OELYVOLV 1| YPUPO-PO®VOAOYIKT] EVNUEPOTNTO EYEL KOTOKTNOEL
Amevavtiag, t0 12% TtV TOOIOV EUPAVICE OVETAPKY| €mid0oon TO omoio o@eileTon oTNV
advvapio TV Todldv vo oxnuatiCovv AéEelg ocuvevmvovtag Bdyyous kabmg emiong kabmg

EMIONG KoL GTNV OOd0YN] T®V OKOVGTIK®OV TATPOPOPIDV.
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Keopdlaro 5°: Zounepdouara

Méoa amd v avaivon Tov 6e00UEVOV TOV CLAAEEE OO TO OMOTEAEGLOTO TG EQAPLOYNG
TOV TECT GTO TALOE TPOKLITOVY KOl Ol OOVTHGELS LOG GTO APYIKE EPEVVNTIKA EPOTHOTO-
otoyovc. Evkola KoatoAryovpe oto ovumépacpo, AOUPAvovtag vmoyn To EPELVITIKA
amotedéopota, 6Tt T0 ABnva Teot anotedel éva a&OmOTO KoL TOAD YpNGIHO oTabUicpUévo
gpyoreio yio ™ Sdyvoon Mabnolokdv AvokoAdv kabBdg €mionNg Kol Yo TOV EVIOMIGUO
TEPLOYDOV OVATTVENG LE EAMAEYHOTIKEG EMOOGELG TOV TEIVOLV VAL SNULOVPYHCOVY TOPOVGES N

HEALOVTIKEG OLGKOALEG LAONONG KOl TPOGAPUOYNG TOV TOUOLDV GTO GYOAELD.

AvoAuTikotepa, 1 Oefaymyn TG £PELVOC HOGC EMITPEMEL VO KOTUANEOVUE GE OPIOUEVA
CLUTEPACLOTO GYETIKA LE TO YOPOUKTINPIOTIKE TOV TodldV TOV OTOTEAEGAV TO OElyHa NG
EPELVOG. ZVYKEKPUEVA, TO TOUdLE TOVL OEIYHOTOG TOPOVGINGOV KATOW YOPOUKTPLOTIKG TO
omoio Slapope®VoLV €val taitepo pabnolokd mpoeik. MeydAo mOGOGTO TOV TOUSOV OEV
TOPOVGINcE dLGKOAIEG OGO aPopd TN voNnTiKn KavodTnTo ( aVTIYpapn oYNUATOV- YA®GOIKEG
avaAoyieg) oAAd eueAvice OVOKOAlEG otV evotnta Tov AglAoyiov yeyovog TO Omoio
OLVOVTATOL GLYVE GE oL e HLOBNGIOKES SVOKOAEG KOl EI0IKOTEPA GE TOUOLA e OVOKOATES

GTNV EKQPOOT.

Katd t duipxela g épevvag mapatnpndnke emiong 0Tt TOAAG Toudd TOL TOPOLGINGOV
dvokorieg oty evotnTo « Mviun AxolovBudvy, mapovcsioacav kot Ty €&Ng cvumepipopd
KOTO Tn YOpPNyNon TOV EMWEPOVSG EVOTHTOV TOV TECT: KAMOWL TOWOWY amoviovoav 2-3
epOTNOES omoTd Kot TS 1-2 emdueveg AavBaouéva. Mia tétota «appuBun-araxtn» mopeio
umopet va eivar €vdelEn 6tL 10 moudl €xel «didomacrn mpocoyne». EmmAéov, dca madid
nopovciocay dVoKOAMeEG otn «Mviun AxoAovBidv» Topovciacay aveTapKNG EMIBOCT 0N
CUUTANPOUATIKY] VOTNTA TG KApoKag «Mviun ApBudv» otig kovég akolovbieg (nuépeg
™G¢ efdopddas- Ve TOV £TOVG).
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TOY TEXT AOHNA

Emmpdobeta, 6cov apopd v TG TOOTIKEG KAIHOKES «ovTiAnym de&100-aptotepod» Kot
«mevpimon» Todd IOV TAPOLGINGOY OVOKOAlES G aVTEC TIG KAMHoKeS Tapatnpinke Ot
KOl 01 EMOOCELS TOVG OTIC VITOAOUTEG NTAV YOUNAES. AKOUT, 0T GLVEVTELEN OV TTPONYHONKE
LLE TOVG EKTOUOEVTIKOVG EMOTULAVONKE 1 YOUNA GYOAIKY| EMIOOCN TOV oSOV VTV KAO®DG
Kot TpoPANpaTe cupTEPLPOoPds Hésa otnv TaEn. Ola avtd cuvadovy oty Onovpyia evog

TPOQIA o300 e LoBNGLOKES OVGKOALES.

Kieivovtag, a&iler va onuewwbel 6t1 6ca moudid euminTovv o1 KOTOTEPY JYVEOGCTIKY
KaTnyopio, 6TV «OVETOPKN €MIBOCN» €vol COPMOG «OTOYNQLO» Y10 TOUPOTOUT O  GAAN
EVO0-0YOMKN M €EM-CYOMKT VLANPECIO YO TEPAITEP® KOL GLGTNUATIKOTEPT] OOLYVOOTIKY
a&lordynon. Emiong, 6ca moudid teivovy vo eUTITTOVV TN J10yVAOOTIKY KOTNYOPiot «Oplok®g
YOUNAR €miO00T», ACPOAMDS, £(OLV KOL OVTE OVAYKY) GULGTNUOTIKOTEPNG OYVOOTIKNG

a&loAdynong.
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