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IIPOAOI O

«I’m an excellent driver» Aéer covégera o Ntdotiv Xoeppav (Péypovr) otov
kpotePo a.6eh@o Tov Top Kpovl, péxpig 6tov kapeaver v Buick nave ¢ éva
T0i)0. O Pérpovt gival auTIoTIKOG, 0ALE TOGOL HEV £Y0VV AVAAOYTY «ETLTVYIO» GTO
VO SLOYEVOOLYV TIG LKAVOTNTES TOV, IE TEPLOGT] EMAPGT], HLATEIVOVTUL TMG £XOVV;

(«O AvOBpomog s Bpoyng» 1988 tov Mndapr Aéfiveov)

Avti Tporodyov, Tpotipnoa vo EEKIVIIO® TNV £PYACio OV UE AVTO TO OTOCTOAGHA,
Ao TNV Toviol «OUVO» Yol Lo ORLASO OTOUMY TOL eV SLOPEPOVY OO LG, LTO LATLO
TOVG, Umopel «epeiony va pavopacte dtpopetikoi. EméleEa avtd to B&ua, yati avt
N CULYKEKPIUEVT] OUASO ATOUMV HOV TPOKAAEGE TPMOTOYVOPO GLUVOLGOHNUOTH Kol UE

Kivnromoince va ya&m tov kddika emikovoviag pov poli toud.

EIXAI'QI'H

Ta avtiotikd moda. Kamote Opmc 1o oo avtd peyai®dvouy, Yivovtar avopeg
Kot yovaikes. To copo Tovg avantieseTor Ko @Tavouy otnv oppotyta. H yoym
TOVG, TO TVEDNO. TOVG HEVOLV OTAGLNO, KAEIGPEVO 6€ OKOTEWVO OdAapo, AyveoeTo
o€ POG TOVG OmEEM. AKOUVE Kol KOTaAOPaivovy, alld «dgv BEAovv» va pAcovy,
«0gv B¢hovvy va emkotvovijoovv. 'Exovv cuvacOpata: awcOdavovrar yapa, Aomrn,
ayamn, picog Kov ayavaktnon, O0mmg O0Aol pog, «ogv B&hovvy Opmg va Tto
EKQPAGOLY, VO ANGOoVY YU' aVTA 1] TO EKPPALovY pe TOV d1KO TOVS TPOTO, GLYVA

Biavo.

O ovtiopdg eivor oyetikd «véa oppootioy. Ymhpyer PéPoia amd v apyn ™G
avBpomdTTaG, 0ALG «avakaAVEONKe» HOAG Tov epacuévo aidva. H gtoyoloyia
™G AEENG «OVTIGHOCH TTPOEPYETAL OO TNV AEEN «EOVTOCH KOl VITOONAMVEL TO ATOHO
nov givol KAEIGPEVO GTOV €0VTO TOV, Gpa TO ATOpo OV duokoAevETUL Vo evtoyDel
kowovikd. [T cvykekpiéva o avTiopdg eivar pio ek yevetng dlatapayn TOv
EYKEPALOV, OV EMNPEALEL TOV TPOTO TOV O EYKEPAAOG XPNCUOTOLEL TIG TANPOPOPIEC.

Méow avtig g dwtapayng eumodiletor 11 SVGKOAEVETOL 1 AVATTVEN OPICUEVOV
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YOYOAOYIKOV OeE0TNTOV, TOV €ivOl OmapaiTNTES Y10l TNV YUXO-KOWOVIKN A&itovpyio
KOl EMOPKEWL TOL OATOUOV. XE OPICUEVEC TEPUITAOGEIS, TO OTOHO QaiveTon
«OPOPETIKO» amd TN oTiyu G YEVVNONG TOV, OEV  OVTOMOKPIVETOL GTOVG
avBpdTOVg N €0TIALEL TNV TTPOGOYN TOV GE £VOL OVTIKEIEVO Y10l TOAD DPO, KoL GTIC
TEPIOCOTEPEG TMEPIMTAOCELG 1| OvVATTLEN TOL dev etvar PLOIO0A0YIKT. Otav éva pHopod
EaPVIKA yiveTal c1wmnA0, amocOpeTal, aVTO-TpavpatiCeTon 1 eivot adtdpopo amévavTt
0TOVG GAAOVG, lval Ta TPOTA GTAd TOV Ba TPEMEL VO AVNGLYNGEL TV OIKOYEVELQ

TOL.

Yuyvl, TO VO HEYOAMDVELS £V OVTIOTIKO ATOHO TPOKOaAEl peydAn emPdapvven oty
01KOYEVELN KoL EMTALOV glval TOGO TOALOATAVT|, ®oTE TOAAOT Yoveic avaykalovtotl va
KOTAQVUYOVV G€ Yuylotpeio, o€ GOLAN KoL GE MPEMOTIKA Yamia. Avotuydg Ogv
VILAPYEL KATOL0 QAPLOKO, LE TNV €VVOl0 TOL «YOTLOV» Yl VO OVILETOMTIG0EL TO
npofAnua. To povo «pappako», mTov TovAdylotov umopet va Bertiooetl ) {on Tov
QUTIOTIKOV OTOMOV KOl TOL TEPPAAAOVTOS TOL KOl VO TO KOTAGTHOEL AELTOVPYIKO,
etvar m €0 ayoyn (véeg ovyypoveg péBOdOL) amd eEEOIKEVUEVO TPOCOMIKO, 1

ayamn, N TPocoyN, N PPOVIIda, TO XAd1l KoL TO EVOPEPOV OO TNV OIKOYEVELY TOV.

Ta dropo pe ovtiopd mPEmEL Vo EVIAGGOVIOL GE KOWOTNTES MOV TOPEYOLV EOIKT
eKTOidEVOT KATO TN SIPKEWD TOV GYOAIK®OV YPOVOV Kol GTN CLVEXELD UE EOKA
EKTOLOEVUEVOVG  «ETOYYEALATIKOVS KOBOIMYNTESH, OMOKTOUV JeEIOTNTEG MOV TOVG
dtvouv ) dvvardotnta va epydlovtor pe emrvyio. Kdmototr pmopovv va epydlovtan og
TOTIKEG BEGEIC OGNV KOWOTNTA, VO KATO101 GAAOL pmopel vor lval EmTUYNUEVOL GE

E101KA TPOCTOTEVIEVO ETOLYYEALUATIKA TPOYPAULLOTO Y10 ATOLLO LE OVOTTNPiES.

1QY OPIZETAI O AYTIZMOZX;

[Moudd pe avtiopd Ppickovior avAapesd pog moAd vopitepa 6 oyéon Ue TO TOTE 1
KOTAGTACT OV Elval YVOOTH ©¢ avTIopog anéktnoe emionuo évopa. O Leo Kanner
opoe TPAOTOG TOV awTopd t0 1943 6tav dnuocievce o gpyacio omv omoia
nepéypage 11 moudid pe mapopotlo yopakmmpiotikd. Tnv endpevn ypovid, o Hans

Asperger mepiéypaye ota [eppovikd o opddo  HeyoAdTEPOV TOOIDV UE
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npoPAnpata coumeprpopds.  Ilapdtt dev egiyav moté ocvvavinbei, ot dvo TOVLG

YPNOYWOTOINGAV TOVTOGTLOVS OPOVG Y10 VO TEPTYPAYOLV TN SLOTAPAYN.

O mep1o6dTEPO AMOOEKTOS OPIGUOG TOV OVTIGHOD TPOEPYETOL OO TO ALOYVOOTIKO KoL
Ytatotikd Eyyepidio Aavontikdv Awtopoyov, Tétaptn ‘Exdoon-Avabempnon
Kewévov (DSM-IV-TR). Avutd 10 Eyyepidio ypnoyomoteitor and tov Apeptkovikd
Poyoroywkd ZVOAAOYO Yo TN SdyveON KOl TOVTOTOINGN TOV YUPOKTNPICTIKMV
WWHTEPOV TVELVUOTIKOV KOl GLVOIGONUATIKOV dtatapoydv. Zopeovo pe to DSM-
IV-TR, éva dmopo, ywo va Oyvootel pe oUTIOUO TPEMEL VO EKONAMVEL

KoOLOTEPNUEVES 1 ATVTIEG GUUTEPLPOPEG OTIS TOPUKAT® KATNYOPIES:

1. AMnAenidpaon pe tovg GAAOVG (KOWVOVIKT OAANAETISpaoT))
2. Emxowovia (avtondkpion otovg GAAOVC)
3. Zoumepwpopd (to mopadeiypoto mepopuPdvovy oAAOKOTEC 1) OTEPEOTLTIKEG

CLUTEPLPOPEG OTOC GTPAPOLLO TV YEPLDV N KIVNON UTPOG THG® TOV CAOUATOG).

AveEdptrta ond ToV OpIoUd TOL YPNOYOTOLEITAL, GTO OXESUGUO VTOJOYNG EVOG

Toud100 pe avTiopd oty Tdén oL, Ba YpelacTEl KOVEIG TO TUPUKATO:

1. Evnuepopéveg, axpieig minpogopieg, oyetkd pe To KOpo (TPOTOPYIKA)
YOPOAKTNPLOTIKE TOV OVTIGHOV.

2. 'Eva 1oyvpd vTosTpIKTIKO GVGTNLO TOV VO, TEPIAAUPAVEL E101KOVE OTIG TPMOULES
nopepPaocel;  Omwg, SaokdAoLg  EWOWKNAG  ay®YNns, Aoyobepomevtés Kot
epyoBepamevtéc.

3. Muw Betikn oyéon pe TV 0KOYEVELD TOV TOO00 DGTE VO avVTILETOTICOVTOL OTd
KOOV 01 EMTVYIES KOl Ol TPOKANGELS TOV TS0V,

4. Exmnaidevon pe otdéyo v mopoyn Pondelog oxetikd pe T GLUTEPIPOPA, TNV
EMKOWOVID, TG KOWOVIKEG 0eglotnteg, Tig 0el0tnteg avtofondelag Ko Tig

OTEPEOTLTIKEG GLUTEPLPOPES ToL TaudoV. (C. Willis, 2006)

H xoBapr katavomon g «Tpiddag tov Avemapkelidvy eival oUOvVTIKy Yoo TV
AVATTUEN EKTTAOEVTIKMOV TPOYPOUUUATOV Yio avOpmdTovg pe avticpd. Emmpodchera,

éxel 000¢el Tedevtaia peyddn éueaocn ommv AwsOnmmploky Avtiinym, n omoia e&nyet
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EMTPOCHETEC CLUTEPLPOPES TTOV KATOLO01 UTOPEL VO TOPEPUNVEVCOVV MG «OVGKOAESY.
Katd cvvénela ol kOpleg SUGKOAEG TOV £YOVV EVIOMIGTEL GE OVOPOTOVS LLE OVTIGHO

&xovv ta&vounBei og téooepels facikéc meployis:

1. Kowwvikn kot ZuvousOnpotikn Kotovonon

2. Kotavomon kot gpnon 1ov Adyov KabdG Kot TG UN-AEKTIKNG YAMGGOS Le OKOTO
TNV EMKOWVAOVIN

3. EAlaotikdtrta okéyng Kot COUTEPLPOPES

4. AwOnmpuokn avtiinyn (IMavemotjuo Bermingham, 2006)

OAYTIZMOX XTHN EAAAAA

Méypt onuepa dev yvopilovpe akpdc mOGO AVTIGTIKA ATOUN VTAPYOVV GTHV
EALGOa. dev vmapyel TpOmog akplBovg KOTOUETPNONG, KOODG TOAAEG (QOPEG O
AVTIOTIKOG VITOAOYILeTal, KO pOpa Kot GKOTIM, GOV WYOYIKE GpP®CTOG 1) VONTIKA
kaBvotepnuévoc. Otav katapynonke, pe enéppaon g E.E., 10 dovio g Aépov,
motedeTol 0Tl TOAAOl aoBevelg dev émacyav amd Yuylkn vOco TOTE, OAAG amod

OQLTIGUO.

To 1999 n eAAnvikn kowvwvia apvurvileTol yOp® amd To Tt €ivol QVTICUOG e OPOPUN
v tawia tov Anunitpn KoArkdtov «H {on pe tov Ahkn». H tawvia meprypdost v
TPOYUATIKOTNTO TTOV BiwVE 1) 01KOYEVELD TOV, APOV O £VOS OO TOVG dVO TOL Y10V ElyE
aLuTIoTIK ovumepipopd. Ilpémer va avaeépovpe, okoOTYo, OTL TOV pOAO TOV
ALTIOTIKOV TTodov tov émanée 1o vyEg moudi tov Anuntpn KoAAdrtov, pe molv
peydAn emrvyio Kot owtd iomg vo etvar po vogiEn tov mdéco Pabid pimdvouvy ot
AVTIOPACELS KOl Ol GUUTEPLPOPES EVOG OVTICTIKOD OO0V GTOV YLYIOUO TMV VYLDV

OOV UG OIKOYEVELNG.

‘Encuta Opwg and moAréc mpoomdBeieg g Etapeiog Ilpoctaciog AvTioTiK®OV
ATopov, tepieAnedn otov N. 2817 tov 2000, 1 opdda TV QUTICTIKAOV, O EEY®PIOTH
TEPITTOON TOV OTOU®V HE E€WOIKEC avaykes. [ ta woudid oyorkng mikiog
TPOPAETETOL 1] POITNON GE E10IKA GYOAEID, KOl OOV JEV LIAPYOLV, GTA AAAN GYOAElN

aALG pe €101KO ddokaro. H mpaypatikdtnta sivar pdArov drapopetiky. "Yotepa and
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pio pkpn €pevva mov €kava cuvérea otoyeio tov 2008, pe Baon ta omoio 0K
oxoAelon pe  eKmOdELUEVO TPOCOTIKO VEApyovv To €&Ng eAdyota: 1 o
®eccarovikn, 1 oty Happokdpioto otnv ABnva, mov Asrtovpyel TOAD KaAd, 1 otov
[Tepord mov dev Aertovpyei, 1 ota Xavid mov eniong dev Aetrtovpyet, 1 ota lodvviva
kot TéA0g 6Tov Ntoo¥ Ileviéing mov yiveton a&toAoyn SovAetd. Xto KOwd GyoAeio
YPNYOPA SOTGTOVOVY OTL TO OVTIOTIKO TOdi OV UTOPEL VO TOPAKOAOVONGEL KOl TOTE
€100mo100V ToVG yovelg. Xtnv EAAGSa Asrtovpyohv Sdpopa WOMOTIKA KEVIPO TOV
epappolovv €01KEG cLyypoves HeBAOOVG Yoo TNV AVIWETMOMION TOvs. ExTO¢ amd o
eMdyota €@ oyoAgin, vmhpyovv emiong eldyoto Kévipo dwPioong (Kot

TPOGTAGING) OVTIGTIKMOV ATOUMV.

H HXOAAAIA

Ta modd pe avTIopd mov €YoV SLGKOAIEG 0TI AEITOVPYIKY EMKOWVOVIOL UTOPEL Vo
YPNOWOTOW0HV TNV NYOAUA OTOV OTAVIOLV GTOLG OACKAAOLG KOl GTOVG TOPOYELS
epovtidac. Mmopet va gtvat ToAD amokapdloTikd yio Eva ddoKaAo étav kdbe Tt Tov

Aéel emavaAapPAveTol g amdvInot amd To Todi.

HyoloAio etvon  aviiynon kot n eravaAnyn pog epdong f Aééne. Katt téroto givan
wWwitepa ocvvnbiopévo oe peptkd moudd pe owtiopd oL SEV  YPNOOTOOVV
Aertovpywkd to Aoyo. H myorodio pmopel va givor pio otrypiaio amdvinon —mov
onpaiver 6Tt 10 Todl Ba emavardfet poe epdon apéowsg oA v okovoel. [
napddeypa, Aéel o Bepamevtg, «Qpa va eTidovpe PKpEG opddes» Kol To wondi
apéomg emavorapupdver, «Qpa va eTiaovpe pkpég opddes». ‘Eva moudi pmopel va
emovolafet T epaon TOALEG Popéc. Xvyva M nyoladio dev pmopel va eheyydei | va
OTOUOTNOEL LE 0L EVIOAT. YTApYOLV @opég mov €vo madi pe nyoioiion ovte Kov

avtilapPavetor 0Tt Kavel kdtt ektdg Tov cvvnbispévov. (C. Willis, 2006)
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HTPOXITAOQNTAY NA KATANOH2OYME ENA ITAIAI ME
AYTIZMO

Eivor onuovtikd, mpoomabmvtag vo Kotavonoovpe éva moudl pe owtiopd, vo 1o

BAémovpe ¢ €va 10104TEPO KO HOVOOIKO OTOUO HE TOAEVIO, TPOTEPNUATO KOl

duvapikd. O TapaKAT® VIOUVAGELS EXIKEVIPOVOVTOL GTO Tl UTopel To mondi var pndbet,

TP GTO TL gV Umopel va PLabet.

Balete mévta 1o moudi mpdTo. Etvor éva mondi pe avticpd, oyt éva autiotikd modi.
Emiong, BuunBeite 011 £yl dvopa ko Tpénet va 10 pmvalete pe to 6voud tov 660
TEPLGGOTEPO KL OGO GLYVOTEPO. UTOPELTE.

Ké0Be moudi eivan povadikd kat, moapodAo mov Umopet vor EXEL TUTKE YOPOKTNPIOTIKA
evog mod10h pe avTIopod, pmopel va xel Kot GAAa Tov deV ivor TUTIKAL.

Ya&te Yoo mAnpoeopieg Tave otov auticpd and allomoteg TyEg kot vo Bupdote
6Tt pmopel va vmdpyovv meEPLocOTEPOL AmO £vag TPOTOS Yoo vo Avbel éva
TpOPANHa oV cvvdéeTor pe TovV avTopd. Ov mTAnpogopieg, axdpo Kot 0,T
BAémovpe 1 akovpe oTNV THAEOPAOT) KOl GTO IVTEPVET, UTOPEL VO UMV TPOEPYETOL
oo alOmoTEG TN YEC.

Agv vmapyet pioe povadikny pHEB0d0C, KATO HOYKO YOmL 1 KOTO0 E101KO
TPOYPOLLO TTOV Vo, UTopel va Bgpamevoel 1 vo dopBmcel tov avtiopd.  Evd
TOAAG Tpoypdppata Kot pEB0d0L £x0VV SOKIUAGTEL Kol £X0VV EMTUYEL LE KATOWL
Toud1d, Umopel va unv mETVYOLVY UE Kamota GAAa. Av po péBodog paivetot ToAD
KOAN Yoo vo gival oAnBwn 1 vmooyetan vo Bepamedoel Tov avTiopnd, gival oD
mOavd OTL TV TAPOLGLALEL KATO10¢ oV BEAEL amAdG Vo TOVANCEL Eva TPOTOV.
Av16 10 TPOidV pmopel va 1 va unv vrootnpileTon omd ovolaoTikn Epgvva. Ot
YOVElG GLYVA amoteAoVV 6TOY0 avOpOT®V TOL TPOSTAHOVY VoL TOVAGOVY AKPIPA
poiovTa 1 HEBOOOVE TOV GLVIEOVTAL LLE TOV AVTIGHO.

To va poBaivelg yioo tov avticpd dev egival cav va poabaivels yio éva mpoiov.
[Tpdkettar v pio dadKacioo Kotd TV omoiot GLAAEYOVTOL TANPOQOPIES Kot
yivovtor emAoyéc otn PAON OLTOV TOV TANPOPOPIDOV GYETIKG LE TIC OTOMIKEG

avaykes tov kdOe mtaudov. (C. Willis, 2006)
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AIAI'NQYTIKH IIPOYEITIYH

EIXAI'QI'H

Mulovtag ywoo ™ Odyvoon, Oa mpémer vo S1evKPVICOLUE OTL «OEV VTAPYOLV
LEULOVOUEVEG CLUTEPIPOPES TOv va gival kabapd avTioTikés. Aniadn, mov n
TopOLGio. M 1 amovsion Tovg dMAdvel N amokAegiel Tov avtiopd. To vonupo g
dwtapayns Pploketor oV TOVTOYPOVN TOPOVGIO €VOG EMOPKOVS GLVIVAGLOV
YOPOKTNPOTIKOV. Evvoeitor 0Tt ta dayvootikd kpripla 6ev e£ovtAodv 10 €0pog

CLUTEPLPOPAV, OVTE TNV TOKIAN TOVG.

Baowég evoeilerg mov mpoievovv vmoyieg

e Amovocia foPicpatogn wKovoTnTag va dEiVeL TPOG CLYKEKPIUEV
KatevBvvon 1 YeVIKOTEPT amovcia XEPpovorldY o NAkio 12 pnvov.

o [lovteAng amovcio Tapaywyng AéEemv oty nAkio Tov 16 unvov.

e Amovcia avBopunTNG TOPAY®YNS PpAcewV S0 AéEewv otV nhikia Twv 24
UnNvav.

o [lovteAng amovcio 0mo10GONTOTE YAWOGIKNG IKAVOTNTOG 1 KOWVMVIKNG

de&10T0G , 0€ OTOONTOTE NAIKIAL.

Y mepintwon mov SamioT®fohv Ta TapaTdve and Tovg Yoveic 1} dAA dTopa
1oV Yvopilovv KaAd to mondi, sivor emPePAnpévn  TopaTouTn o€ KATO0V

e€e1dkevEVo KAMVIKO Y10, TNV TPAYLLOTOTOINGT TOL TPMTOL 6Tadiov a&loAdYNoNG

IpoTo otdoro: ASrordynong

e  ANyn 16T0PIKOY.

¢  JUUTANPOOT EPOTNUOTOA0YIOV Ot TOVG YOVELG 1] TOVG EKTAdEVTIKOVS 1} GALO
dropo mov givar veHOvvo Yo To TOUdH.

e AKOOAOYIKOG EAEYYOG.

e 'Eleyyog g ovykévipmong HoAVBOoL 6To aipla.
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Ta mopondve Prpotoa arotehovy Ty apyikn aSloddynon Hésm g omoiog Oa
UTTOPEGOVLLE VO SLOTIGTMOGOVUE AV VILAPYEL TOHAVOTNTO AVTIGHOV N KATO10G GAANG
L TNG AVATTLEIKNG O1OTAPOYNG. LE TEPIMTMOT TOL OVIMG OUMIGTOCOVE KATL

11010, 00 TPEMEL VO TPOYWPNGOVLE GTO OEVTEPO GTASLO TNG OLAYVMOONG,.

AgiTePO 6TGO10: Aldyveon

®  JUYKEKPIUEVEG MOTEG CUUTEPLPOPAG KO KATHLOKEG LETPNONC.
e Nevpoloyikég eetdoelc.
o XToOGoUEVA JYVOOTIKG epYaAeio TOV EEEIOIKEVOVTOL OE ETUEPOVG

TOUELS.

(www.aan.com/professionals/practise/pdfs/ql0063. pdf)

2TIC MO TUTKEG TEPMTMOOELS, AT Umopel va yivel a&ldmota, yopm oty NAkio Tov
2 Y%-3 e10v. Ba mpémel va £xovpe TAVTO VITOYT TO YEYOVOS OTL 1| TPOUN ddyvmon,
OT®G KOl OTIG TEPIOCOTEPEG MEPIMTAOGELS, amoteAel Pacikn mpobmdBeon yo v 660

70 SVVATOV AMOTEAEGLOTIKOTEPT TTapEUPao.

HOTE KAI TQY AIATII'NQYXKETAI O AYTIXMOX

Mepikd modid S10y1yvadoKOVTOL O OVTIGTIKG TPV CUUTANPADOCOVV TO JEVTEPO £TOG
™¢ nAkiog tovg. o dAha, Ta cvurtdpaTo dgv avayvopiloviol Tapd oe peyoldTepn
nikia. Qot660, 0 aVTIoUOG amotelel WTPKN dLdyvmon kot amottel TAnpn e€étaon
amo évav e€edkevpévo yatpd. H wtpkr a&oddynon pnopet vo oAokAnpmdel and
évav Toudiotpo, yoylotpo, N po opddo voonievtav. Avti 1 a&loAdynon kabopilet
av TO Tadl IKAVOTOlEl ToL WITPIKA 1 TOL YuYOAOYIKA Kpitiplo avticpoV. Eved moAlol
ywrpoi S16Tdlovy va doryvdGouy avTIoUd o€ va Tondl, KPOTEPO Omd dVO YPOVMV, M
PO S1dyvoon mpoceépel 0péAN. Oco vopitepa éva mondl apyicel va Aappdvet

Bepamneia, 1060 KaAVTEPN etvan TOaVOV va elvar 1 Tpdyvmon.
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M devtepn a&loAdYNom, TOL TOPEYETOL OO TO EKMOOELTIKO TPOSONTIKO Oa
kaBopicel av 10 moudl eival OEKTIKO GE TAPOYN VLANPECIDOV, ONMOC Ol VANPECIES
npoONG mopénPaong ) N Aoyobepaneia. [ToAAd kpdtn Tapéyovy vanpecieg oe TALOL
LE E0KES aVAYKES, amd TN Yévvnon €mg Kot v nhkia tov 21. Qotdco, Kabe kpdTog

&yel ta d1kd Tov kprefpila kataAAniotntag. (C. Willis, 2006)

QY NA AZIOAOTI'HX Q2 ENA HTAIAI ME AYTIZMO;

Evo 10 101pikd mpocmmikd kot o1 €1801K01 TG CLUTEPIPOPAS eival vTevBVVOL Yo TV
a&loAdynomn evog maudlov pe oKOTo TN Sdyvwon), ot dAoKaAotl aEloAoyohV TIG outiec.
Mo mapdoetypa, vag dGokarog pumopel vo aEI0A0YNCEL £vo Todl LE VTIGUO Yo VoL
kaBopicetl ™ TpO0dS Tov péca o€ Eva ekTadeVTIKO TEPPAALOV 1} Yo va To BonBnocet
Vo amoPacicel TG v BEGEL GKOTOVE KOt 0TOYOVS KATAAANAOLS Yo TV NAKio Tov
Kot ™ @don avartuéng tov. Onwg B mepipeve kavelg, Ta Toudd pe AVTIGUO deV
ONUEUDVOVYV KOAEG EMOOGEI COUPMOVO LE TO TPOTLTO TOV CPOPOVV TNV TPMOIUN
nAMkio. Kot ovoQEPOVTIOL  GTOVG  OVTIGTOWOLS  TLTOTMOUMUEVOVS  KOTOAOYOUC.
Emmpdobeta, moArd te0T mOv £xouv oyedlaotel Yoo va KabBopicovv  avamtuElokd
0pOCTLOL 1] GLYKEKPIUEVO EKTOOEVTIKA eminedo otnpilovtatl oe peydio Pabud oty

KOVOTNTO TOV TOUd10D VO EMKOIVMOVEL LE TOV EEETAGTY.

E@ocov 0 o16)0¢ tog a&loddynong sivol va katadeiEel 1o 0QeA0g TOV Todoh GTOo
TEPAGLLO TOV YPOVOL, N KOAVTEPN LOPpeEN a&loAdYNoNG evOg Tand1o0 He avTIoHd gival
péom tng onuovpyiag evog eakéiov Ot @dkelot gival CLAALOYEG €pYOCLOV TOL
Toud100, UI0G GUYKEKPLEVNG TTEPLOOOV, KOl OEV TPEMEL VAL EIvort YryavTiaio AEVKOOTO
ue amokopupata (scrapbooks) mov avtimpocwnevovy OAES TIS EPYAGIEG TOV OO0V,
AvtiBétwg, 0 @akeAog TpEmel Vo TPoPAAel TIg KaAVTEPEG Tpoomabeleg evog mand1o0
0T0 TAAIC10 GUYKEKPYEVOV TOpE®Y. Emedn ta madid pe avtiopd €gouvv v téon va
avanTOGooVTOL e PLOUO OPKETA S10POPETIKO Amd AVTOV TV GUVOUNAIK®Y TOVG, O
@akeA0g etvar pio péEB0d0G oV KATAdEKVIEL Kol KoToympel avty v aAdayn. Eva
EMMALOV OQPEAOG TOL POKEAOV €lvol OTL EMITPEMEL GTO dACKAAO va PAEmEL KO Vo

katayopel Tic de&dtnteg Kobmg avadvovral.  'vopilovtag modTe ovoadveTon i
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de&10tta, 0 dAoKaAOG umopel va oxedtdoet Ty odnyia mov Ba vBappvvel To Toudi va

ouvveyioel va ovamTOGGEL ALTH TNV Wiaitepn de&lotTnTa.

Ot ddokorol Tov €xovv TPOGPaoN G€ YNPOKEG KAUEPES, LUTOPOLV VO (POPTMOGOLV
delypata tov gpyaciav evog madiov o éva CD, dote va kataywpnbovdv ce éva
NAEKTPOVIKO (AkeLD. AVTO pmopolhv Vo TO HOPAGTOVV KOl Ol YOVELS TOV Tad100,
dtvovtag Toug éva avtiypapo 610 TEA0G TG OYOAKNG Ypovids. Tnv emodpevn xpovid,
TO NAEKTPOVIKO YOPTOPLAGKIO Oivel 6TO VEO OGOKAAO TOL TAd10V, TN dSLVVATHTNTO
npocPaong oTig epyacieg Tov TG mepAcUEVNS xpovidc. Kdtl tétoto e&odeipel v
avaykn omofMKELONG WG TOGOTNTOS VAIKAOV Kol TPOGPEPEL LE POAIKO TPOTO TN
duvVaATOHTNTO GTNV OKOYEVELD TOV TTAd100 Vol O€l amodEiEelg TG Tpoddov tov. Akdua

KOL T JUKPOTEPA OQEAT LTOPOVV VO OTOTEAOVV TNYY| EATTIONG Y100 TOV YOVEIC.

M GAAN péB0d0g a&loAdynong mov YPNOYOTOIEITAL Y10 HKPE Toudld HE OVTIGUO
etvat o1 avEKS0TES KOTAYPAPES. AVTO amoTeLEiTal Amd CUVEXEIG ONUELMCELS TOL KAVEL
0 0G0KAAOG TAV® GTI GLUTEPLPOPH TOL TOUSOV 1| OTNV EKTEAEON UG gpyaciog. Ot
AVEKOOTES KOTUYPOPEG €lval 1010HTEPO OMOTEAECUATIKEG OTI KOATAYDPNON TOV
yeyovotv mov odnyohv, N akoAovBovv, o cuyYKeEKpEvn cvumepipopd. Evog
AMOTEAEGUOTIKOG TPOTOG SLOTNPNONG OVEKOOTOV KATAYPOP®OV £IvVOL TO TPOTNUA GTNV
EMOVO Oe&18 Yovio LEPIKAOV KOPTEADMV Kol TO TEPAGUA TOVG o€ évav kpiko. Kort’
avTdV TOV TPOTO, 0 OACKOAOG UTopEl va KpePdoel Tov kpiko o€ €va yivilo, doTe va
&xel ebkoAn mpdcPacm Otav ypedleTar vo Tov ypnoonomoel. Ot GNUEIOCELS TOV
yYpdpovTol apécmg Hetd amd Eva yeyovog eivar cuvnBmg mo axpiPeic and avtég mov
ompiloviar oty avakinon. EmmAéov, ol avéKOOTEG OMNUEIDCELS UTOPOVV Vi
YPNOYWELGOVV Kol ¢ TeKUNPiwon mov Pondd vo oyedacTobV VEES dPASTNPLOTNTES
v to woundi. (C. Willis, 2006)

KPITHPIA AIAI'NQYXHY TOY AYTIZMQOY XYMPOANA ME THN

ICD-10 (A1e0vnc Katarain AcOsveimy, Aéxarn Avalswmpnon)

A. Tlolotikn avendpkelo o€ oyxéon pe v opoPaio kowvoviky oAinAenidopaon, o€ 3

amo TG akdAovBEg 5 meployéc:
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. Amotuyioa ypnong tov PAéppatoc (PAERMHOTIKNG €mAONS), TNG OTACNG TOV
OOUOTOC, TNG EKEPACTG TOL TPOCHTOV KOl TNG YEWPOVOUING Y10 TN KOTOAANAN
pOOoN TGS AAANAETIOpaoTG.

. Amotuyio avémtuéng (pe Tpémo approlovia GtV TVELUATIKY NAKio Kot Topd Tig
EVPELEG OLVATOTNTEG) IGOTY®V CYEGEMV TOL TEPIAAUPAVOLV KOWVE evOlaQEPOVTO,
dPACTNPLOTNTES KOl CLVULGONLOTA.

EroviotnTo avalnTnong Kot xpnooroinong ALV avlp®OT®mV yio Tapnyoptd Kot
OTOPYN GE GTIYUEG AYYOVS KOl 0y®VING KoUT TPospopds mapnyopldsg Kot 6Topyng
o€ AAAOLG, OTOV aVToi delyvouv dyyog Kot duoTuyia.

. Advvapio ocoppetoyng ot xopd TV GAA®V Kovn awBdpuntng tpootabeiog va
LO1PAGTEL TN O1KN TOV YOPA HECH KOWWNG GUUUETOYNG HE TOVS AAAOVG.

‘EAenymn  kowoviko-cuvoioOnuatikig  apolfoardtrag, Omwg  delyver 1

e€asOevnuévn N N TOPEKKAIVOVGO OVTATTOKPIOT) GE EMKOWVMVIOKEG CUUTEPLPO PES.

. Iolotkég avemdpkeleg oty emKowvmvia, o€ 2 and Tig akOAovdeg 5 meployéc:

KaBvotépnon 1 mAnpng éAdetyn mpo@opikod AOYov 7OV 0EV GLUVOJIEVETOL OO
npoonddeln €E1G0pPOTNONG TG HECH YPNONG YEWPOVOUIDV 1M piunong g
EVOALOKTIKOV TPOTOV ETKOWVOVIOG.

Yyetikn amotuyic vo EEKVNoel N va. cvveyioel o dwAoyikny ovlntnon (oe
OTO100NTOTE EMMESO YAMGOIKMOV 1IKAVOTHTMV) KATA TNV 0Toio VIapyel apoifoio
EMKOWMVIOKT OVTATOKPIGT TPOG KOt At TO GAAO GTOLO.

YTEPEOTLMIKY] KO ETMOVOANTTIKY] XPNON NG YADGGOS KOUN 1010GVYKPOGLOKNG
¥pNoNG Aé&ewv N ppaoemv.

. Avouaiieg 610 Dyog, 610 TOVO, GTN TaYVTNTA, 6TO PLOUD, Kol GTO YPOUATICUO
TOV AOYOVL.

‘EAAenym mowkidov avBopuntov moyvidoh ypNCILOTOIOVTAG TN (OVTAGio 1), O

pepn NAKio, KOwmVIKOD HIUNTIKOV oy vidtov.

[Tepropiopéva, emavalapfovopevo Kol GTEPEOTVTIKG LOTIBO GLUTEPLPOPAC,

EVOLIPEPOVTA Ko dpacTnpLotnTeg o€ 2 and Tig axdAovbeg 6 Teployés:
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1. 'Evtovn evacyoAnot Le GTEPEOTVTIKG KOl TEPLOPIGUEVO LOTIPO EVOLAPEPOVTOC.

2. Idwaitepn mpookOAANGOT G oLV OIGTO OVTIKEILEVAL.

3. Epoavdg mopopuntikn eUpovn o€ 101itepes, Un AEITovpyikéc Tpdéels poutivag M
TEAETOVPYIEC.

4. Z1tepeoTumiKES Kol EMOVOLAUPOVOUEVEG KIVITIKES 101010 pPieg TOV TEPAaUPAvouY
elte kTuINUO M oTPAPOUA XEPIOV/OOKTOA®Y €iTe TEPIMTAOKES KIVIGES OAOKANPOV
TOL GOUOTOG.

5. Evaoyoinomn pe tuiUote oavTIKEWEVOV 1] HE UN-AEITOVPYIKA GTOLKElD ALY VIOV
(6mwg ooun, aicbnon g emedvelng (aen), 1 o BO6pvPog/ot dovicES OV
ONUIOLPYOLV).

6. Avnovyloa oamévavtl o€ OAAOYEG WKP®V, UN-AEITOVPYIKOV AETTOUEPEIDV TOV

TePPAALOVTOG.

A. Ot avartv&lokéc avopolieg mpénet va epgaviCovtal ot TpadTa 3 Ypdvic OCTE Vo

yiver n d1dyvoon.

E. H v ewodva dev umopel va amodobel oe GAAeg mapoAlayés SdyvuTng
avamTUEIKNG  OlTOPOYNS, OF €WK avamtuélok dlotapoyn TG YAMGGIKNG
avtiinyng  pe  deutepedovia  KOW®VIKO-cuvaloOnuatikd  mpofAnuate, of
avTOPACTIKY dtoTapayy oOVOEONS 1| GE UN-EUTOSIGUEVT] dloTapayy] CUVOESNS, OF
VoNTIKY KaBvoTtépnon ne KAmTo10V eldovg OLVOEOEUEVT
oLVOLCOMUOTIKT)/CUUTEPLPOPIKY  dlaTapayn, o€ acvvnbiota mpown  Evapén

oywLoppévelac, oe cuvopopo Rett. (Cumine V., Leach j. & Stevenson G., 2000)

Kpirnpia Aiayvwenc tov Avticuov cvoupwva ue to DSM 1V

A. "Eva odvoro 6 (1] kou mapomdve) ctotyeiov and ta (1), (2) ko (3), pe tovddyiotov

dvo amd 1o (1) kot éva amd 1o (2) kabdg kot éva amd to (3).

1) TTo10TIKY AVETAPKELN GTNV KOWMVIKY GAANAETIOPAOT, OTMG EKONADVETAL UE dVO

TOVAYIOTOV ATO TOVG TAPOUKAT® TPOTOVG:
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2)

A&loonpelmTn OVETAPKELDL OTN XPNOT TOAAATADV UM AEKTIKMOV GUUTEPUPOPDV
OT®G PAEUUOTIKY EMOQPT, GTACN TOL CAOUOTOS, EKEPACT] TOV TPOCOTOV KOl
YEPOVOLUES Y10 TN POOLIOT) TG KOWMVIKNG OAANAETIOpAOTG.

Amotuyio avamTuENG IGOTY®V GYECEMV TOV VO OVTOTOKPIVOVTOL GTO OVATTLELOKO

TOV ETINEDO.

‘ElMeypo avB6pun¢ mpoomdbelag va popactel amdAavot, evolapépovia 1,

emTenielc ue GAAOVS avOp®mOVS (T.y. He TO va pnv d&lyvel, pépvel | TPoPaiiet

OVTIKEIIEVO EVOLULPEPOVTOG).

"EA eyl KOWVOVIKIG 1] GLVOICONUOTIKNG apoPatdtnTog.

[TooTiKég avemdpkeleg oTNV EXKOVOVIOL 0TS EKONAMVOVTAL LE TOVAGYLIGTOV EvVal

Ol T TOPAUKATO:

KaBvotépnon 1 mAnpng éAdenyn mpo@optkod Adyov (mov eV cLVOOELETOL OO

npoondfeln  e€lcoppdmoNg TG UECH  YPNONG  YXEWPOVOM®DV 1 piunong og

EVOALOKTIKOV TPOTOV EMKOVOVING).

3)

Yg GTopa pe IKavomomTiKO AdYo, EVTOVN QVETAPKELL VO EEKIVIGEL 1] VO GUVEXIGEL
po Stohoyikr) ov{ntnon He GAAOLG.
YTEPEOTLMIKY] KOl EMOVOANTTIKY] ¥PNON NS YAOOOHG 1 1O0GVYKPOGLOKNG

YADCGCOG.

Eleypo motkidov avBopuntov moyvidloh YPNOHOTOIdVTAS TN QavIiocio M

KOW®OVIKOD HUNTIKOD TToyvidlov oL VO GVIOTOKPIVETOL GTO OVATTLELNKO TOV

eminedo.

[Tepopiopéva, emavoropPavopevo Kol GTEPEOTVTIKG HOTIPA GUUTEPLPOPAC,
EVOLAPEPOVTO KOl dPASTNPLOTNTES, OTMG EKONADVOVTOL LE TOVANYIOTOV £val Ao
TOL TOPAKATO:
‘Eviovn evaoyoinom pe éva 1 mEPIGGOTEPO. GTEPEOTLTIKA KOl TEPLOPICUEVAL
potifo evoloupépovtog n omoia gival Un-QLGCIOAOYIKY| gite og évtaom eite o€
gotioom.
Epeoavdg avelaoTikn eppovn o€ 10104TePES, UN-AEITOVPYIKES TTPAEEIS povTivag 1)

TEAETOVPYIEC.
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o XTEPEOTUTMIKEG KOl EMOVOLOUPBOVOUEVEG KIVNTIKEG WO0HOPQPies (T.y. YTOMMUA 1
oTpdfmpa xeptov N SUKTLAOV 1 TOAVTAOKESG KIVIGELS OAOKAT| POV TOV CAOUATOG).

e Emipovn evacyoinon pe TULOTO OVTIKEWEVOV.

B. KoBvotepnioeig 1 un-gucoroyikn Asrtovpyio. o€ TOLAGYIOTOV piol amd TIC

akolovbeg Teployég (Le Evapén mpv amd to 3° étog T NAKiog).

o  Kowwvikn aAAnienidpaon
o T[\®Ococa OTMG YPNCYOTOIEITAL GTV KOWMOVIKY| ETKOVOVIN

[Moyvior pe ypnon cvuPormv 1 eoavtaciog

I'. H evéydnon dev e€nyeiton koAvtepa amd ) datapoyn RETT 1 and v [Houdwkn
Amodiopyovotikny Awrapayn. (Cumine V., Leach j. & Stevenson G., 2000)

KATAAOI'OY ENAEIZEEQN I'TA AYTIZMO I'IA TTAIAIA
IIPOXXOAIKHY HAIKIAY (CHAT)

[Tpdkettar yuo éva gpyadeio aviyvevong TpOY®Y EVOEIEE®V Y10 OVTIGHO HECH TOV
EVIOTIGHOV  EAAEWWPATOV OTOLG TOUEIG TG KOWMVIKNG OAANAEmIOpaoNG, TNG
emkowvmviag kot Tov woyvidolv. To CHAT oamoteleitar amd evvén epOTNOELS Kot
névTe TEPLoYEG Sounpévng apatnpnong. Baocwég meployég avemapkos Asttovpyiog
TPOELOOTOIOVV TOV £EETOCTN Y10 TOV KIVOLVO OUTICHOD KOl DITOJEKVIOLVY TNV aVAYKN

v Tepartépo Epevva. (Lees & Urwin, 2005)

To CHAT ceivar éva ypriiowo Opyovo mpoAnmiikoy eAéyyov. H mbBovonta
‘WYeVS0OETIKAOV’ Kot “YELOOOPVNTIKOV  ATOTEAEGUATOV Eival TOPOVoa Kot OgV TPEMEL

ToTé va yivetal 01dyveon avuTiopod Hovo pe Aot ot TV TEYVIKN 0ViYvVELOTC.

Me 1o CHAT pmopodpe, poAg omd v nAikio tov 18 unvov va dtaxpivoovpe gqv €va

modl éxer v mBavotta vo Taoyel omd ovtiopd 1 KAmow GAAN  Odyvn
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avantoélakn  Owtapoyn. To CHAT omotedeiton omd ovo pépn. To mpmTo
neprlopPavel evvéa epoTAoElS ol omoieg amevBhvoviar otovg yoveils. To devtepo
amevfHveTol 6TOV TASINTPO Kot OMOTEAEITAL OO TEVTE £pMTNOELS oV Pacilovton

OTNV GUECT TOPATHPNON TNG CLUTEPLPOPAS TOV OO0V,

Ot Boaoikég epOTNOES 0POPOVY CLUTEPIPOPEG Ol omoieg Otav amovoidlovv otV
nAio ovtn, B€tovv 10 TOdl o€ Kivouvo Yo o TBoV EREAVION KATOWS TETO0V
eldovg datapoyng. Ot cvumeprpopés avtég eivat (o) amd KowolH TPOCOYN, TOV
EUTEPLEXEL TNV IKOVOTNTA, TO TTodl va delyvel KATL, KaBDS Kot TNV 1KovOTNTO EXIHLOVNG
napakolovOnong oe €va cvykekpyévo onueio kot (B) mayvidr mpoomoinomg.

.(www.nas.org.uk/profess/chat.html)

KAIMAKA AEIOAOTHXHY TOY AYTIXMOY THXY HAIAIKHY
HAIKIAY (CARS)

H CARS &ivat évog KotdAoyog SopNUEVMV GUVEVTELEE®V KOl TTAPOTNPHCEMY TOV
YPNOWOTOLEITOL Y10 VO OlEPEVVICEL TNV THOVOTNTO OVTIGHOD GE T (VD TMOV
€lKOClL  TEGGAPWV  UNVOV. E&etdlovion dexoamévte  Ol0QOPETIKEG  TEPLOYES
AETOVPYIKOTNTOG, YPNOWOTOIOVTAG Mot entofdOue khipoka afloAdynong mov
ot1oxevEL 6T0 Vo VodEiEel 10 Pabud Katd Tov omoio N GVUTEPLPOPE EVOG TTOLd10V
dwpépel amd 1o ELGWAOYIKO Y TV MAkia Tov. A&oloyel otoyeio oamd 15
TOPAUETPOVG TNG CUUTEPLPOPAS, Ol OTOleg €ival ONUOVTIKEG YL TN OdyVmOOoT TOV

avTIcpov. Ot mopdpeTpotl oVTol AvapEPOVTOL TOPUKATM:

® Xy£0EIC LLE TOVG VOPMTOLG.

e  Miunon (AeKTIK KOl KIVNTIKY).
e Xvykivnon.

e Xpnon tov GOUATOC.

e Xyéom Ue Ayuyo OVTIKEIEVA.

e Ilpocapuoyn otv aAroym.

e  Ontikn| avrondkpion.

e AKOVOTIK AVIOTOKPION.
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® AvTamoKpioelg OEKTIKOTNTOG
*  AVTIOpAGELS AyXOVC.

e Mn AeKTiK €TKOVOVIOL.

e Emninedo dpactnpromroc.

Ievicy  avtyetodmon.  (www.centerforautism.com/assessment/descriptions.asp)

To obvoro twv Pabporoynoewv oe OAec T1g 15 vo-KAipaKeS ypnoylomotleital yio vo
napExeL po EVOEIEN TNG TOPOVGING 1) TG OMOVCING AVTIGHOV KOt Yo Vo EEXWPIGEL TOV
Nmo émwg PETPo and 10 Papd avTIGHo. Xvotiveror 1 cvunAnpwon g CARS ot

Baon:

e [Ipocektikng peAétng TV dbéciumy apyeimv

o [TAnpogopudv kot amdYemv IOV GLAAEYOVTOL OO TOVG YOVELG

o [TAnpogopudv Kot ATOYEDY TOV GLAAEYOVTOL OO EUTAEKOUEVOVS EMOYYEALOTIES,
T.%. OACKAAOL.

e Apueong mopatpnong (Lees & Urwin, 2005)

T0O IIPOI'PAMMA AIAI'NQYTIKHY ITAPATHPHYHY AYTIXMOY
(ADOS)

To ADOS egivar o nui-dopunpévn a&loAdynon pécwm mopatnpnons. EmAéyovton
KAmoleg OpacTNPlOTNTEG TPOKEWEVOL Vo dtepeuvnbel 1 emkovavia, ot de&loTnTeg
0TO TALVidl, 1 KOWMOVIKY] OAANAETIOPOGCT), 1| OTEPEOTVMIKY CLUTEPPOPE KOl TO
neplopopéva  evolopépovta.  Ymhpyovov ehdyotes Pabporoyikéc Pdogg mov
kaBopilovv ) didyvewon tov avTticpov pe Baon ta kprmptla tov DSM 1V kot ICD
10. Avtd 10 mPOYpOappe Etvor POV Yoo TOdLd e TVELUOTIKN NAKio Gve TV
TPIOV ETOV CALL TOV £YOVV OVOTTVEEL OTOGTPOON Y1 TO LIKPOTEPA 1 Y10 TOL A1YOTEPO
wova modd. Ymhpyetr emiong to Ilpo-yhwoowd IIpdypappa  AyvooTikng
[Mopatipnong Avticpod mov emitpémel mo eAedBepo moyvidt Ko €govv yivel
TPOOTADEIEG VO EKUOIELTOVV GULUTEPIPOPES OM®G 1 WHUNOY, 1 OCLYKEVTIPMOT

TPOGOYNG Kol 01 Kowvmvikég povtives. (Lees & Urwin, 2005)
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TO IIPAI'MATOAOI'IKO ITIPODIA TN ITPQIMON
ENIKOINNIAKON AEEIOTHT2N (PRAGMATIC PROFILE)

O TAnpoeopieg TAv® o1 ¥PNoN TG YADGGOS KOl TG EMKOWVMVING 0md TAELPAS TOV
o100 OMOKTAOVTOL PECH CULVEVIEVEEMV WE TOLG YOVEIS Kot GAAC TPOGMTO TOV
EUMAEKOVTOL OVLOLOTIKG pe To mowdil. Ot emkowoVioKEg Aettovpyiec Tov

a&loroyovvrtal mepthappdvouv:

e Tov tpoéMO OVTOATOKPIONG OTIC EMKOWMVIOKEG TPOGEYYIoES TOV GAA®V, T.Y.
KOTAvON oM YEPOVOUDV, KATAVONGCT TV TPOHECEMV EVOG OLUANTY.

o AVTIOpAcEI; 0 OWAOYIKEG KOTOOTACELS, T.x. £vapén Kot dTnpnon g
cuinmong.

o [lwg 10 Toudi emkovmvel oe drapopeTikd TepPAlovTa.

H xAipoka tov 9e€10THTOV OV KOADTTETOL EPUNVEDETAL LE OPOVS ETIKOIVOVIOK®DV

AeTOVPYLDV, £TCL MOTE TO TANPEG TPOPIA VO EMONUAIVEL TEPLOYEG TOV UTOPEL Vo

AmOTEAOVV GTOYOVG EMEUPOOTG.

Ot AoyoBepamevtég pmopolVv EmMTAEOV VO YPNOUYLOTOU|COVYV KOl TLTOTOUUEVES

a&oroynoeis. (Lees & Urwin, 2005)

TOPL

To Teot Ilpaypatoroyiag g ['Adocog (TOPL) sivor €va Opyovo OTOUIKNG
ePapUOYNG mov map€yxel p emionun afloAdynon TG Tpaypotoloyiag, M NG
KOWOVIKNG O1doTacng S YAMGGOC. To 1eot éyer oxedootel wote va
YpNowomoteitor amd AoyoBepamevtés, OAOKAAOLG KAOE €101KOTNTAG, OIKNYOPOLG,
YLYOAOYOVGS, EmayyeAATIEG YUYIKNG VvYeiog Kot epguvntés. [lapéyovtar TpdTuma Yo

pobntég amd S péxpt ko 13 ypovav.

To teot egivar KatdAAnAo ywoo xprion o€ HoONTEG TOVL VNTOYwYEiOL HEXPL KOl TOV
yopvaciov, oe eviAIKeS, og EEVOYAWOGOULG Kol 68 apootkovg mAnBuouovs. To
TOPL eivar eniong KatdAAnAo yio xpnon o¢g TUMHO VOG TEPLEKTIKOD YUXOAOYIKOV

omhootaciov oamd teot mov Ponbodv otV 0EOAOYNON TOV  EMKOWMVIOK®OV
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de€loTNTOV KO TNG YPNONG NG KOwmvikng yAwooas.  Ta mpdtuma yio Tig
peyoAvTepeg nAikieg umopoHv va ypnoipomomBovy yio AOYovs chyKpiong He GTopa
peyoAvTepNG NAKiog, mapott pmopel va givor €£ic0v OmMOTEAEGUATIKO TO VO pnV
YPNOYWOTOOVUE TPOTLTAL, OAAG OVTIOETWS VO YPNOOTOIOVUE TO OMOTEAEGULOTO TMOV
TE0T ®OC HECH EVIOMICUOV TEPLOYDOV KavoTtv Kot odvvapiwv. To TOPL
neprlopPaver Bépota mov dwPdlovior amd tov €£ETAGTN KOL OMOVTOVTOL ond TOV
poontn. I[MoAAd amd ta Bépata Exovv avtiotolyes ewoves. O ypOVOG SLUPKELNG TOV

10T givar amd 30 émg 45 Aemtd.

O yevikdg 6TOYX0G TOV TEGT £ival VoL TPOSPEPEL Eva 6€ PABOC TPOANTTIKO EAEYYO TNG
ATOTEAEGUOTIKOTNTOG KOl TG KATOAANAOTNTOG TMOV TPAYLOTOAOYIKAOV 1) KOWMVIKMOV
YAOoowK®V deglottv evog padnt). Ta BEpata Tov TEGT TapPEYOLV TANPOPOPiES T
mAaicte €N KEVIPIKAOV VTO-GUVICTOGOV TNG TPUYUATOAOYIOG TG YADCOAG: QUGIKO
TePPAALOV, akpoaTnplo, Bepatikoc oKomdg (OUIAOKE EVEPYNLOTA), OTTIKO-KIVITIKA
onueia kat yevikevon. To 1e0T givor otépea OepeMmUEVO STV GLYYPOVN £PEVVA TNG
TPOYUATOAOYIOG TNG YAMGGOS Kol TPOKVTTEL amd TO AETOVPYIKO TAQIGIO TOV

[paypatoroywov [potdmov I'hdocac.

To TOPL a&oloyetl SuoKOAlES OTIC TPAYLATOAOYIKEG YAMGOIKEG OeEIOTNTES GE ATOL
pe padnolokég ovokoAlieg, kobvotepnoelg N dotapayss OUMOG, AVOYVOOTIKES
avemdpkelec N apacio. EmmAéov, 1o teot pmopet va ypnopomomdet and yoyoAdyoug
KOl OtKNYOPovg Yoo Vo a&loAoyoouy TIG JeE10TNTEG KOWMVIKNG ETIKOWVOVING TMV
Tod1Vv Kot pnPov mov Ppickovtal e owoyevelakn Bepaneio Kot o€ TPoypdppLoTa

ane&dptnong and ovoiec.

Qot6c0, oto TOPL, ypnowyomoteitar povo 1n EKPPACTIKY Agttovpyio ota OEpHaTO TOV
1e0T. At divel T dvvaTdTNTA HEIMONS TOV XPOVOL JIUPKELNG TOV TECT Kol eENyel
™V €vvola OTL 1 IKAVOTNTO GTNV EKPPOCTIKY AEITOVPYIDL OVTOVOKAG TNV KOVOTNTL
oV ovTIANTTIKY Agrtovpyio. Emedn m ek@pactikn mpaypatoroyion e YADGGOG
EVOOUATMOVEL TNV OVTIANTTIKY TPOYUATOAOYIO TNG YADOOWG, 1| EKPPACTIKY AELTOVPYin
YPNOYLEVEL GTO VO POTIGEL TO GUVOAKO TPAYLATOAOYIKO EMKOWVMVIOKO GOGTNLO TTOV
Bploketon oe  Asttovpyia. Yuvenmg, To mPOTLMO evtomilel Ko TG OvO

TPOYUATOLOYIKES Asttovpyieg, aAld to TOPL efetdletl 10 mpaylotoAoykd YAMGOIKO
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OUGTNUO ®C GLVOAMKO AEITOVPYIKO CUGTNUO, YPNOYOTOUDVTIONS OU®G UOVO TNV

EKQPOOTIKT AELTOVPYIOL.

Ta anotedéopata tov TOPL G6toyg000V GTO VO EKTANPOGOVV TPEIS TPOTUPYKOVS

oKOTOVG:

1. Noa evromicovv tovg pobntég mov Ppickoviol CHUOVTIKA 7O KAT® omd TOLG
GUVOUNAKOVE TOVG GE GYEOT UE TIG TPAYUUTOAOYIKEG 0eE10TNTES TG YADCGOG Kol
01 010101, GUVETAMS, UTOPOVV VAL ETOPEANBOVV ad cLUTANPOUOTIKY for0eta.

2. No mpoodiopicovv To 1d1aitepa €101 TOV TPAYUATOAOYIKOV IKOVOTHTOV KoL
AOLVOLLOV TNG YAMGGOG oL 0 KaBe pabntig pmopel va £xet.

3. Noa xotaypdyovv v 1pdodo TV HoONTOV GTNV TPOYUATOAOYIO TS YADGGOS MG
OCULVETELD TOV EWDIKOV TPOYPOUUATOV TopEUPaoNg.

To TOPL pmnopel emiong va xpnopedoetl wg umyovicpdg LETPNONG o€ £pEuveg OOV Ot

EPELVNTEG LEAETOVV TNV TPOYUATOAOYIKT] GUUTEPLPOPA TNG YADGGOS TOV TOUdIDV Kol

TOV €PNPoV.

[Tapa moAd cuyva ot e€etactég Eexvodv T promn Ot «eival ot dvBpwmot kot oyt ta
TEGT TOV KAVOLV TN SIyveOon». Zuven®s, Pacilovv ) 614yvmor| ToVG OMOKAEICTIKA
OT0 OMOTEAEGUOTO TOV TECT, TPAYUO OV OMOTEAEL GTNV KOADTEPN M0 EMKIVOLVN
emyyeipnon. Tao omoTeAESHOTO TOV TECT OMOTEAOVV OMAMG TOPOTINPNOES Kot Oyl
dwyvaoels. Kabopilouv éva eminmedo amdooons, 6€ GLYKEKPYEVO YPOVO KOl OE
OLYKEKPIUEVES CLVONKEG, ALl Oev Aéve oTOV €£€TOOTN TO YTl €val GTOUO €iye T

OLYKEKPIUEVT ATOS00T).

Ot ep®TNOES TOV APOPOVV TIS OUTIEG TOV ONMOOOCEMV GTO TEGT OMOTEAOVV TNV
amOAVTN ovcia TG d1dyvmong kol pTopoHv va amavinfovv pévo and Evav d1opatikd
wavo eéetaotny. Ta amotedéopoto TV T€0T CLUPGAAOVY pE ¥PNOWO TPOTO G
Jyvawon, oAAG TEMKE 1) TPAKTIKNY O16yvmoT aviKeL 0TI KAVIKES deE10TNTEG KoL TV

eumelpio TV eEETOOTOV.
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IAQX3IKO ITPOI'PAMMA DERBYSHIRE (DLS)

To DLS ywpiletar oe dvo pépn: To teot mpoAnmrikov eAéyyov Derbyshire kot to

Aemtopepéc teot katavonong Derbyshire. Apywcd oyedacuéva yia yprion o€ moudid

pe cofapéc panolokés SuoKOMeS, £xovv ypnolpomombel emTuy®MG 6€ o TOKIAN

TEPPOALOVI®OV CUUTEPIAAUPAVOUEVOV KOl GYOADV YADGGOC. Atvouv EexdBapeg

evoeilelc avapopikd pe meployés SLvoKoAing ot omoieg petappdloviol anevdeiag oe

HeALOVTIKEG 10€e¢ ko TeXVIKEG Oepameiag. Ta Pacwkd onueio teprrappdvovv:

1.

To teot mepriapPavel pia TOKIAD TOYVIOIDV KATOOTAGEDV TOL £XOVV KPLO
TOTIKY Jwdkacio. Avtd emrpénel 6Tov €£€TAOTN v eMKEVIPWOEL 6T0 TOGEG
AEEE1G-pOopeic TANPOPOPLDV YpetdleTor Vo KOTAAGPEL TO TOdl DOTE VO EKTEAEGEL
L0 EVIOAN € €VOL CUYKEKPIUEVO TTAOIG1O.

H éupaon divetoaw oto Tt pmopel va kdver 1o moudi, cvvemmg yiveton KAOe
npoonddeila vo Bpedel to enimedo 6To 0moio TO TOdL EMLTVYYAVEL.

H «xotavonon g ypoppatikig kot tov Aggihoyiov aflohoyeitor oe  pia
avanmtuélakn akolovBio pe moAAG Asttovpyikd mopadeiypota. Qg amotélecua
QLTAG TNG «KOOMUEPIVIG) TTPOGEYYIoNG TS YAMGGHS, amoteAet EexdBapn doknon
70 va avortuyfovv Tpoypappotoa Oepameiog Yo T0 omiTL Kol TO0 6YOAEl0 HEGH Omd
TIG TANPOPOPIES TOV EYOVV ATMOKTNOEL.

Opoimg o Topéag TG EKEPACTNG GLVETAYETOL o OPKETE €OKOAN Ywpig vonua
YPOLUOTIKY OVAADOT) Y10t 0VTOVG OV Ogv ausBdvovtot wiaitepa kavoi va gépouvv

o€ MEPOG TEPAOTIEG YAMGGOAOYIKES OVOAVGCELS.

KaBot mpoketton yio pia Eapetikd dounpévn dtodikacio YAMGGIKNG TPOGOUOImoTS,

dev glvar ypnoun ywo woudld pe YAWOOIKN dlotapoyn Kot TOAD YOUNAN TPOGOYY|.
(Lees & Urwin, 2005)

TO TEXT XYMBOAIKOY HAIXNIAIOY (STP) (SYMBOLIC PLAY TEST)

To STP givon pia eAkvotikn, oOvioun a&loAdynon. O AeTTOUEPNS KO TUTTOTOMUEVOS

KOTAAOYOG GUUTEPLPOPADV, GLVOEIEUEVOS LE L0 TTOIKIAINL KOTOOTAGEMY TOLVIOO LE
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HIKPG  avTiKEileEV, UTOPEl VO TPOCOEPEL oL YPACUN EKOVO TNG «YAOGGIKNG
ETOUOTNTAGH TOL HIKPOV, YAWGGIKE gAleippatikov modov. Katd ) didpkea Tov
10T diveTon EAAYIOTN 1 KaBOAOV AeKTiKY] KOBodNyNo™, Kot ylo. HepKd ool avtd
etvar amoBappuvitikd, oAAG Umopel Vo AEITOLVPYNGEL TPOG OPEAOS TOV MOS0V LE
yopunAn mpocoyn. Eivor Aoywkd o efetaoctic va ayyilel T0 YVAKO TOv TEGT MOTE Vo
evBappvvel 10 modi va kdvel to B, Qotdco, T TOAD KpE Toudld omavia
EVOLAPEPOVTAL Y10, KATL TETO10 KaBMDS £yovv cuvnbicetl va mailovv dimha oTovg piAovg
toug mopd poali tovg.  Emedn oamouteitar meplopiopévn AEKTIKN oAANAEmidpao,
umopet va gtvar ypnotpo yio o vipomadd modi. Oa glye evolapépov va dovdue av Ba
ntav dvvatov va vrapovv emmAiéov e&eMEEIG TOV va glval GUUP®VEG E OVTO TO
€1d0g 1e0T. [TAnpoopieg oYeTIKES e TNV OVTIANTTIKY GLUPOAIKT/S10d0Y KT avaTTLEN
etvat TOADTIUES Y10 TO YAWOGIKA EAAEUUATIKO OOl KO TEPLIGGOTEPO 1| TPOOLPETIKA

AVTIKEIPEVO-TaLyVidlo pmopel vo dtevphvovy Ty eakvoTtikotnTo Tov Tteot. (Lees &
Urwin, 2005)

AUTISM TREATMENT EVALUATION CHECKLIST (ATECQ).

‘Eva peyddlo eumddio oty £€peuva Yo TOV QVTIGUO amoTeA0VSE TO YEYOVOG OTL OEV
VINPYXE KAMOWOG TPOTOG WETPNONG TNG OMOTEAECUATIKOTNTAG TOV  OlOOIKOGLOV
amokatdotaons. To ATECovumAnpodvetor amd tovg yoveic, Toug €pevvntés, TOLG
daokdAovg 1 ta dropa mov povtilovv 1o Taudi. Bpioketatl e0koAa 6To d1a0iKTLO KO
o1 amavTNoels a&loAoyobvtal Kot Babporoyohvtor amd Tovg €101K0HS TOV VGTITOVTOV

oVTOV.

Qot660, cuyva to ATEC ypnoomoteiton Kot et ypnoytomomel kot cov
YVOOTIKO HEGO OV SLOPOPOTOLEL TOL TOUSLA LE VTICUO ad GAAG TUTIKE OO
g 1010 nAkiog 1 amd Toudid pe dALov €id00vg droTapayEc.

(www.autism.com/ari/contents.html)
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OWL (OBSERVE, WAIT, LISTEN) (Hlapatnypiote, Hepuévere,
AKxovorte)

Eivar onpovtikd va odéyete €va Aemtd 1 amADG PEPIKA OELTEPOAETTO Yol VO

[Mapatnpnoete, va [lepyiévete kot va. AKOVGETE TO O

[Mopatmpnote: pog fonddel va avayvopicovpe 1o CUVOUIGOMUOTO KL TIC OVAYKES TOV

TOd100.

[Tepyiévere: divel o100 moudl v gukopio vo ekepactel Pe T0 KO TOL TPOTO.

AxovoTte: evBoppuveL TO TOOT VoL EKQPACTEL.

AvolvTikotepa:

1) Mapatnpnote. Akdpo Kot OTav To, Todd eV XPNGIULOTOOVV AdYL0, UTOPOVUE
€0KOAQ VO, avayVOPIGOvUE TOL GUVOLGHNLOTA KOt TIC AVAYKEG TOVG OTAV OPLEPDOVOVLE
YPOVO Y10 VO, TOPOTNPTIGOVUE TNV EXIKEVTIPMOOT] TNG TPOGOYNS TOVG, TIG EKPPACELS TOV
TPOCMOTOV TOVG KOl TN YADGGO TOV GMUATOG TOVG. MepPKEg pOopEg, 01 EKQPACELS TOV
TPOCMOTOV, 01 TPAEELG KOl 1 EMKEVIPOGST TNG TPOGOYNS TOV TAdIDV Ogv gival apKeTd
EexdBapec dote vo pog fondncovy va avakaAOWOVUE TL TPOCTAHOVV VAL LG TOVV.
[Mopatmpdvtag To mapokdto Aentd onueio pmopel va fondnbodue: o) to eminedo
gypnyopons, ) 1o puOUd TG AVATVOTG, ¥) TNV OAANYT GTNV OTOYPOGCT TOV JEPHOTOC

kot 0) TOo Vyog, TNV évtacn kol TN OWpkeEl TV Nyov wov  Pyalovv.

2) Tlepévete. H (oM pog kwveitor pe 0Ao Kot TaydTEPOLS PLOUOVS Kot EYOLLE
KataAn&el va voiwBovpe OTL (ol oTiypr| olonng etvon o kevhy otiypn|. Emiong, og
eViAIKEG voumBovpe 0Tt givar kKabfkov pag vo dddEovpe, vo eEAEYEOVUE TIG YVOGELS
OV TTod1ov Kot va dtevBovovpe Tig cuintnoels. Zuvendg £YOVUE TV TACT Vo Unv
TEPIUEVOVLE VO EKPPOOTEL TO Todl. AviiBétme, Tpootabovpe vo fondnocovpe pe Tovg
JKOVG Hog EVAMKOVS TPOTOVS. MIAGLLE Kot AOvVTAUE Y10 AOYOPAGHE TOV oS0 Kol

YPNOWOTOWVUE €AEYYOLTO (KLPOPYIKY) YAMGGH (eVIOAEG Kol €PpOTNCELS). Av
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Bélovpe va Bondnoovpe to moudi vo pdbel mpémel va Tov dMCOVUE TNV EvKopio Vo
exkppootel pe to Owd tov TPomo. To va mepyévovpe pog divel v gvkaipion va
yYvopicovpe T0 modi. MmopovEe Vo TOPUTNPNGOVIE TOV EMKEVIPMVETAL 1] TPOGOYN
TOV, VO KOITAEOVIE TNV EKGPOACT TOV TPOCHTOV TOV KOl VO OKOVGOVUE TOVS NYOVS
OV Byalet.
3) Axovote. Otav pildpe kot 1o moudl Oev amoavtdel pe €VKOAID, 1 QLOIKY HOG
avtidpaon eivor vo yepicovpe OAa To KEVE, VO OTAVTICOVUE OE OAES TIC EPWOTNOELG
KOl OKOUO KOl VO GYOAMACOVLUE YOPIG VO CTOUATHCOVUE OTIYUR. AV 0KOVCGOVE
TPOGEKTIKA TO Tadi, 1) Ad1ACTAGTI TPOCOYN HOG B0 TOL TPOCPEPEL TV AGPAAEL KOl
mv evBdappuvon 6t ailel vo mpoomabnoel. Emiong, av akohcovpe TPOGEKTIKA TO
modl pag, 6o to KoataAdPoops kaAvtepo kot Bo €yovpe TV KavoTNTO. VO
avtomokpidovue pe peyaAvtepn gvarcOncio. « O pdévog tpoémOg var pabovpe mov

Bpioketat éva mandi, eivan va akovoovpe Tt Aée. (Manolson A., 1992)

AIAPOPIKH AIAI'NQYH AIIO TH XXIZOPPENEIA KAI THN NOHTIKH
Y2TEPHYH

[Modootepa 0 avticpdc towtildtay pe GAAeg YoxomaBoAOyIKEG KOl VONTIKESG
draTapayés Kt kKupimg pe T oxlloepévela kat T vonTikn kafvotépnon.

H oVyyvon pe m oxlloppévela Eekivnoe and to 1911, 6tav ntpotomapatnpndnke
0 aVTIGHAG Kot BempnOnke cHuntopd tg. Eivat yeyovog 6Tt ot 600 avtég dtaTapoyEs
£YOVV KOG CUUTTOUOTE, OO EAAEIYN EMKOWVAOVIOG, KATAVAYKOOUO, 0veENYNTOVS
@OPovg, YOuvopo KAT. YTApyouv OUmG EMYEPNUOTO TOL OEV OENVOLV Koo
apeiBoAio yo to OTL 0 aVTIOUOG dev €xel kapio oxéon pe tn oyloepéveln. Ta

oToVOAOTEPQ OO TOL ETLYEPTLLOTO OVTA ETVOL

o H oyloppéveln mapovcidletl otadtakn e£EAMEN , EVAO 0 AVTIGUOG elvarl amdToun
Jl0KOTN TNG EMKOWVOVIOG UE TNV TPAYUOTIKOTNTO, GTO OV0 TPOTO £TN NG
Cong tov modov. XopakmploTiky &ivol 1 oTadlOK) OTodlopyavmon Kot
KATAPPELOT TNG TPOCOTIKOTNTAG TOL oYWoPpevols, KATL 7oL  Ogv

TOPATNPEITAL GTOV OVTIGTIKO.
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e Ortav mpotoeppovifetar o avtiopds Aeimovv ot vmepPoAiikoi @o6Pot, ot
QOVTOGIDGELS KOl 01 SIUPOPES HOVIEG, TOV AMOTEAOVV KUPLO CUUTTOUOTA TNG
oyloppévelag.

e Xg ovykplom pe Tovug oyxloppeveic ival eAdy1oTog 0 aplBIOS TOV OVTIGTIKAV,

OV TPOEPYOVTAL OO OKOYEVELES LE KA POVOLUKOTNTO GYLLOPPEVELNG.

Koatd xavova , ot yovelg TV OUTIGTIKOV OVINKOLV GE OVAOTEPH KOWVMVIKA
oTPOUATO, OOV GTOVILOVV 01 GYILOPPEVELEG.

H obyyvon pe ™ vontik) kabvotépnon mpoépyetol and tn cuyvi cuvimapén
QLTICTIKOV GTOEIOV Kot VONTIKNG KaBuotépnong oto 1010 dtopo. Avoaeépetal OTL
0T0 GUVOAO T®V vontikd kabvotepnuévav modimy tepimov to 10 % eivar yoywoikd.
Optopéva yvopiopato ToV oVTISTIKOV, OT®MG N AVIKOVOTNTO ETIAVONG TPOKTIKMV
npofAnudtev , N kabvotépnon oty opMa, N AToUdVEOCT KAT. LTAPYOLV KOl OTO
vontikd kabvotepnuéva dropo. Amod v dAAN, 1 vontikn kabvotépnon eppavifeTon
OLYVA OTO QVTIOTIKG TOdLd. AALG Kol OG0 amd aVTA ToL TOd1d £XOVV IKOVOTOUTIKN
vONGoN, CLYVA OEV TN POVEPMDVOVV AOY® TNG GPVNONG TOVG Yo EMKOWVMVic. YTapyet ,
OUMC, COPNG KOl OVCIOING OY®PICHOG OVALESOH GTOV OVTICHO KOl T VOTTIKN

kaBvotépnon. Ot omovdadtepeg dapopég eiva :

e 211 vontikn kabvotépnon 1o TpdPANpHa eviomileTon KUPIOG GTNV AVIKOVOTNTO
Yo enilvon TPAKTIKOV TPOPANUATOV, EVD GTOV OVTIGUO GTNV AdLVOUIN Yo
EMKOWOVIO Kol OTIG WOHOPQieg TG cvumeplteopds. ['a 1o kabvotepnuévo
ool EMOOKETOL KVPI®G 1 ovATTLEN TOV 1KAVOTHT®V TOVL, &V Y0 TO
QVTIOTIKO 1 TPOOTAOELD EMKEVIPMOVETOL GTY] YEQGVP®OOT TOL XACLOTOG OVANESH
o 0VTO Kot 10 TEPIPEAAOV, KaBmG Kol 6T PEATIOON TNG CLUTEPLPOPAS TOV.

e Ot WONHOPPIEg TNG CLUTEPLPOPAS TOV OVTIGTIKOD OATOUOV dEV VTEPYOVV GTO
vonTikd Kabuotepnuévo GTOHO, TOV OTOI0L 1 GLUTEPLPOPE lval LeV avAaAioyn
LLE TO VONTIKO TOV €MIMEDO, AAAGL TPOGAPHOGUEVT] GTOVG KOLVMVIKOVS KOVOVEG,.

e Avrtifeta pe 10 aVTIOTIKG, TO KABVOTEPNUEVO TodT EMOIDKEL TV EXAPN HUE TNV

TPOYUOTIKOTNTO Kol KUPIWG HE To TPOCMOTO TOL TO TEPPAALOVV.
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e To vontkd kabvotepnuévo 0ev mToPoLGLALEL TIG LETAMTMOGELS TOV OVTICTIKOD
010 pLOUO avamTLENG TOov. AvamThcoeTon apyd Hev, OAAL oTAdlOKA, YOPIg
dApato | ToAVOPOUNGELS.

e To vontkd kabvotepnuévo madi dev €yl TIG dOTAPAYEG TOV AVTIGTIKOD GTNV
enclepyoncio oV epefioPATOV, TOV dEYETAL LE TIG GONGELS.

o Ot mpoPAréyelg yioo v €£EMEN Kal TNV KOW®VIKY] TPOCOPUOYN TMOV VONTIKA
KaBVoTEPNUEVOV ATOH®V €XOVV TOAD TEPLGGOTEPES MOAVOTNTEG EMTVUYING O

OTL 01 OVTIGTOLYES TOV OVTICTIKMOV TAILDV.
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OEPAIIEYTIKH ITPOXEITIZH

EIXAI'QI'H

Av kot 0 avTiopdg dev pmopel va Bepomevtel, VIAPYOVY ®OTOGO BEPUTEVTIKES
néBodot mov pumopovv va fondcovy Ta ATOUN PE OVTIGHO VO EMKOVMVIGOLV KOl Ol
omoieg koAO etvar va apyicovv va gpapudlovtal oe pikpn nikio. TToArég Bepameieg
ouvoéovTal pe TV ekmaidevor. Avtd onuaivel 6Tl 1 BgpamevtiKny aywyn yio Tov
ALTIGUO Uopel Vo GTOUOTACEL OTOV TO ATOUO TEAEIDGEL TO GYOAEl0, gite mpoOKELTOL
Y. oxoAlelo pe dropa pe eWOwKEG avdykeg €ite Yoo KOvVOViKO oyoAgio. Aty
TPOYPAULOTO TOPEYOVY KOWMOVIKY) VTOCTNPEN O EVIMKEG HE OWTIGUO, Ol OToiol
etval evToypévol OTO KOW®VIKO GUVOAO, Kol givol oyedlacpévo €161 OoTE Vo

ATOTPEYOLV TO QVTICTIKA ATOLO OO TV KOWVMVIKN OTOUOVOOT).

HIOIEY EINAI OI ITI0O X YNHOIZMENEZY OEPAIIEIEY TOY
AYTIZMOY;

To va avaBétovv otn @poviidoa cov éva moudl pHe oVTIOHO pmopel va  eivor
dvoPactayto. Me 160eg TOAEG Bepameieg TOL AVTIGHOV, TG UTOPOVUE VO EEPovLLE
ol €xel To. KoAOTEpa amoteAéopata;  Mepwég Oepameieg vmootnpilovv ot
opwopéveg owtpoeés 1 Prropiveg Ba Pondnoovv ta modd pe owticpd va
CLUTEPLPEPOVTOL TTO QLGOAOYIKG. EmumAéov, 1 avietdnion tov Ogpdtov mov
oyetiCovtan pe t dwtapayr] ocOnTNploKkng OAOKANp®ong, 6Tmg 1 evacOncio. 6To
00pvPo 1N oTIC HVPWOES, €xel emMioNG EMTPEYEL GE TOAAL O PE OVTICUO Vo
AETOVPYNOOLVYV KOADTEPA GE TPOTYOAIKO TePPdALoV. O mopakdTo Tivakag TeEPLEXEL
éva KatdAoyo edmv OBepameidv mov Bo pmopovoay vo epopuocTodV oTe Toudld LE

OQLTIGUO.

OEPAIIEIA OPIZMOX

Aopnpevn Zopmepupopuct] Hapépaon | gy, o010  SlOpOPPOUEVO  amd  Eva

(ABA) €101k, ekmadevpévo oty Egappoouévn
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Avdivon  Xvumepipopds (ABA), pue

o160 va  Pondnbel 10 TSl va

dwyepiletat T GLUTEPIPOPA TOL.

[Mpdun Mapépupaon

[Mopoyn edwkng epovtidag, cuvnbwg oto
OTitl, amd OACKOAO EOIKNG OYWYNS, TOL
angvBvvetan ota Toudd. Avty cvvnOmg

xpnowonoteitar  yo.  va

TePLypayel
(QPOVTIOES TOV TAPEYOVTAL GTO TTodl TPV

™V NAKio TOV TPUOV.

O¢epaneio. AicOnnprakng OrokAnpmong

Yovnbmg  epapupoletar omd  évav

gpyoBepamentn Kot etvon oyedAGHEVN VoL
BonBnoet to moudi va drayepileTon 6Aa To
Aoppdver  omd 10

epebiopata  mov

TePPAALOV TOV.

AoyoBepameio

‘Evog AoyoBepamevtic dovAelel pe To

modl  ®oTte  va OlELKOADVEL TNV

EMKOWVMVI KOl T XP1OT TG YADGGOG.

Ewdwm ayoyn

O ddokarog €WOWKNg oyoyng eivot
vrevBuvog Yo TNV EQOPUOYY  TOV
E&atopikevpévou Exmouidevtikon
IIpoypappatog (IEP) wor 7y 1

ouvepyacio pe TO OAOKOAO NG TAENG

®ote  vo  Pondnbei t0o modl  va

a&l0ToMGEL TO TANPES SVVOKO TOV.

(Willis C., 2006)
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1QY OA MAOL I1OIA ATAAIKAZIA IIPEIIEI NA AKOAOYOHX;

[Tow otpatnykn Ba ypnoywomowoelg e€aptdtal ond apketovs moapdyoviec. Katd
TPMOTOV, TPEMEL VOL EMAEEEIS [LLOL GOUTEPLPOPE TNV OO0 KOl GV KOl 1] OIKOYEVELDL TOV
mondlov emBopeite va oAAGEete. Katd doebtepov, mpémel vo OmoQaciceEls ov 1
Aerrovpyio TG TPOKANTIKNG GLUTEPIPOPAS eivar amodekth. Otav éva moudl podaivel
Vo avTIKOOIGTE TNV OpPVNTIK] GUUTEPLPOPH LE M0 TTO OTOOEKTH, OM®G TO VO OF
TANPOPopNcEL OTL Ypetdletar TEPIGSOTEPO YPOVO, TOV HaBaivelg va ¥pNCIHOTOLEL pia
EMKOWVOVIOKY ovTtiKatdotaon. Emkowvoviakn oviikotdotoon eivor po popen
EMKOWOVIOG 1N évo UNVOPO OV GOV Oivel TO TOdi Yoo VO OVTIKOTOGTNOEL TN

ovumepipopd. (Willis C., 2006)

IIPOYIIOOEXELY OEPAIIEIAY

O ovtiopudg g e€ehktikny  Oatapoyn Popldg HopENG  OmoUTEl TPOGEKTIKN
AVIWETOMION, KaBoécov 1 Kabvotépnon M n AavBacpévn Oepomeion mpokaAel
coPopovg  KWOOVOUG Kol TOPEVEPYEIES UE GOPOPEG EMMTAOCEIS GTNV TOPATEP
e€éMén. 'Etol, Poaocwn mpoimdBeon v emtvyn €kPacmn NG LTOGTNPIKTNG
nopéuPoong amotelel 1 AETTOUEPNG YVOON Kol S1AKPLIoT KOl EO1KT TOPATPNCT TOV
AVTUMNTTIKAOV KOl EWIKOV IKOVOTHTOV, TOV TPOTIUNGE®V, TNG CLVOLCONUATIKNG Kot

e€EMKTIKNG KATAGTOONG TOV OIS0V,

Mo vou givanl amotelecpatikn n VTOoTNPIKTIKN TapéuPoot, dbackoria, pe Paon Tic
eumelpieg €vog oVTIOTIKOD 7OV OepamedtnKe, TPEMEL, KOTA TNV EKTOVNON TOV

TPOYPAULOTOC, VO AapBavoupe vdym Ta eEN1G emUéPOVS GTotYElD:

® TNV IPOGPOPE VOGS 0pyavOUEVOD Yo Bepameio Kot pabnon mepiaiiovrog,
* pabnon opAiog
e puOuKég dSpacTnploTnTag,
* To oONTPLKAE TPOPANATA TTOL £XOVV TO, AVTICTIKA GTOLA,
e TNV eAATTOON NG JEYEPONG TV OVTICTIKADV,
e 10 TPOPANUA TNG TPOGKOAANGNG,
® TNV avanTuén NG OMTIKNG AVTIANYNG,
YeAiba 33



ATAINQXTIKH KAI ©EPAIIEYTIKH I[TPOXEITIXH I'A TON AYTIZMO

™V €Kpanon g avayvoong,
TOVG KATAAANAOVG Kot EUTIGTOVG GLPBOVAOLS KOt

T TpoPAnuarta ™ epnPeioc. (Kvapiotakng, 1997)

2K0I1102 THXY ITAPEMBAXHY

Me TV VoG TNPIKTIKY ToPEUPACT) EMOIDKETAL 1] TPOTOTOINGTN TNG CLUTEPLPOPAS, M

AVATTUEN VE®V HOPO®OV GUUTEPLPOPAS KL 1] AVATTLEN TOV IKAVOTNTMV GE OAEG TIG

TEPLOYES TNG TPOCOTIKOTNTAG TOL TV, £TCL MOTE Vo emitevydel 1 peiwon M N

e€apdvion TPOPANUOTIKAOV LOPOOV GULUTEPLPOP®Y Kot Vo  dnuovpyndovv ot

TPoHTOBEGELS Y10 KOWV®VIKT €VTAEN Kol EVOOUATMON).

[T cvykekpipéva, Yo TV OLOAOTOINGT TNG CLUTEPIPOPAS TMV OVTICTIKMOV TOILDV

EMOUDKOVLLE TOVG €ENG G6TOYOLG:

Tnv ave€opTomoinen Tov AVTIGTIKOD TadOV, OGO PLOIKA KOl EPIKTA YiveTol
(Thdoo, vrooyo, kaboplotnra K.o.).

Tnv andkon KavOTNTUG TPOGUPLOYNG OTO OTITL KOL GTO EVPVTEPO TEPPAAAOV.
Tnv andékmon wovotntov yw. opodikn (on (mwoyvidly, oyoieio k.o.), TV
OVTIYETMOMION TOV TPOPAUOTOS TNG OMOUOVOCNS KOL TNV ETOPT TOLG UE TOVG
cuvounAikovc.

Tnv kovovikn YAOGGO TKOVmViag Kot T YAOGGo TV GuUBOA®Y.

ATOKTNON IKOVOTATOV Y10 O ViOl KOt KOAN COUTEPLPOPE GTNV EPYAGIQL.

Tnv mvevpoTikn Tpdodo Kot GLUUETOYTN 6Ta oyafd TOL TOATICUOD .

Tn oyolkr| @oitnom, TNV EMOYYEAUOTIKY] KOTOPTION KOU TNV ETOYYEAUATIKY
EVOGYOANGT KOl OTOKATAGTOOT), KO

Tnv amoguyn eicaymyng o idpvpa Katd tnv modtkn nAkia kot tn dwPioon péoa

omv opdda. (Kvrpuwthxng, 1997).
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QY NA APXIZQ NA BOHOLQ ENA I1AIAI NA EIIIKOINQNEI

O koAOTtEpOg TPOTOG VO apyiceTe gival TapatnpOVTaS T0 Todi PEYPL vo Kabopicete
noteg HeBddovg N EVEPYELES YPNOYOTOEL Y10l VO EMKOIVMOVICEL KOl KAT® OO TOES
ouvOnKeg etvor TOAVOTEPO VO EMKOWMVNGEL Z€ YEVIKEG YPOUUES, €va Taidl Oa

EMIKOVOVTGEL OTOV:

e  Mmopel va mapakorovdet Tt Tov Aéve.
e  Mmopel va Katardapet Tt Aéve o1 GAAOL.
e  Biovel Tig avTdpaoelg TV AA®V GTIC TPOGTADEIEG TOV VO EMKOIVMVICEL.

o 'Eyet Adyo va emKOV@VNOEL.

Eivon eniong onpoavtikd va avakaAdyete Tt divel kKivntpo oto moudi. Ya&re tig autieg
OV pmopel vo TO KAVOLV Vo €MKOW®VEL 1 va. punv emkowovel.  Mdabete va
avayvopilete 0Tl To TOWOWL LE AVTIGUO OEV EMKOWVMOVOVV OTMG Ol GLVOUNAIKOL TOVC.
Eivarl avaykaio o ddokaiog kot 660t S0VAELOLV HE TO TTadl Vo TPOGIOPIcCOVY TO
EMKOW®VIOKO TOv emimedo. To vo mpoomabovpe vo miécovpe €vo modi va
EMKOWMVNGEL TPV va, lvar EToo Oyt pdvo Ba to amokapddoel, aAld Ba pmopovoe

emiong ka1 vo kabvotepnoel ™ tpdodd tov. (Willis C., 2006)

QY OETQ KATAAAHAOY2 EIIIKOINQNIAKOYY 2TOXOYZ;

Eivan dvoxoro va yvopilel koveig molovg otoyovg vo Bécet 6tav Eva madi pobaivet
va emkowvovel.  AmoteAel e&icov peydAn mpokAnomn to va yvopiler L pmopel va
nepével and €va mondl pe owtiopd, aitepa ot TPOsYoAKn nAkio. Evd, kdbe
mondi etvor HOVadIKO Kot ETIKOVAOVEL e TO O1KO TOVL TPOTO, VITAPYOLV OPKETES YEVIKES
oLUPOVAEG TIG omoieg TPEmEL Vo TApovE VITOYN Hag OTOV BETOVE EMKOVMVIOKOVS

6TOYOVC.

H enucowwvia givar moAd amoteleopatikny 6tav neptlapfavel tTnv oAAnAemidpaon pe

T0VG GAAove. To va pdbet va arAniemdpd pe dArovg avBpdmovg givar pio de&lotra
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¢ {ong mov to oudi pmopel cvveydg va xtilel Kot va ypnoiponolel oe OAN Tov

Com.

Mo va emkowvmvel amoteleopatikd, To mondl Tpmel vo katéyet po aldmotn Hopon
N TPOTO EMKOWMVING. XN O1APKED TOV TPOGYOMKOV YPOV®V, £IVOL CTLAVTIKO VO
BonBolpe to modi va xpnopomotel o popen mov Bo Tov eMTPEYEL VO OAANAETIOPA

LLE TOVG GLVOUNAKOVG TOL.

O vréptatog 6TdHY0C Yo 0TO10ONTOTE Tondi etvat va pPdbetl va emkovmvel EXedN KATL
161010 €€l onuacio yoo ovtd. Oflovpe 0 Toudl pe ALTICUO Vo HAbsl v KAvel
TeEPOCOTEPN OO TO VAL EKPPALEL AMAMDG TIG MOV UIES Kot TIG avAYKeS Tov. O&lovpe

Vo LABEL vaL YPNCIUOTOLEL TNV EMKOVMOVIO MG LOPPT) OVTOEKPPUCTC.

H enwowovia npénet va éget vonua. Bonbnote 1o moudi vo emukovovel e 1€1010

TPOTO DOTE VL GUVIEGEL TOV KOGUO TOV pE gKeivoV TV cuvouniikov tov. (Willis C.,
2006)

EIIKOINONIAKQO 2YXTHMA MEZQ THY ANTAAAATHY
EIKONON (PECS)

O ot6yxoc tov PECS egivar vo amokticovv to ol POCIKES EMKOVOVIOKES
de&lotteg Ko Wiaitepa va apyicovv vo emkowvovobv péca o€ €va TANIC10

KOW®VIKNG OVTUAAYTG.

Apywd omottobvtar dvo evidkeg. To PECS apyiler pe tov kabopiopd tov
Baoctkdtepov KVNTPOL Yoo To Tadi: avtd pmopel va gival Tpon, moTd, Toyvidl 1
dpacTnplOTNTO —dNUIovpyeiton pio kipta cOUPOAO OV TO AVTITPOSOTEVEL. Evog
eVIAIKOG Oelyvel To «kivnTpo» 610 modi. Evd 1o moudi mpoomabel va 1o midoet, o
devtepog evilkag Ponbdel to modi va doAéEel v KApTto cOUPoA0 Kot v TV
TOMO0ETNGEL GTO XEPL TOL AAALOL eViAKa. AgV ¥pNGLOTO0VVTOL AEKTIKA PonOnuata
aAAG TO Toudl emaveitan Eviova Otav divel v Kdpta Kot AapPavetl To Kivntpo. Metd

amo apketég avtardlayég apyilel Tnv aAAnienidpao.
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Ooco 10 moudi e&okerdvetar OA0 Kol TEPICCOTEPO LE TO GVOTNIO, TPOCTIOEVTAL KO
A0 cVOPPOAN, CUUTEPIAOUPAVOUEVOV AEKTIKOV TPOTAGEWV OTMG «OEA®....» Kol O
JeVTEPOG EVNAKOG HETOKIVEITAL Alyo HOKPUTEPO £T61 OOTE TO Toudl va KAVEl

HeyoADTEPN TPOooTAOELn Yo Vo TAPEL 0VTO TOL OEAEL.

Avt) M mpocéyylon avamtHynke WOwiTePO Yol TIG OVAYKES WKPOV ToUdIOV e
vontikd auticpd. Avayvopiotnke 0Tl aVTd To ToUdd AmottovV eEAPETIKA dOUNIEVN
napéuPocn dote vo avartHEouV TIG YAMOOIKEG Kol KOWMOVIKES 0e£10TNTEG OV £ivarl
avaykaieg Yoo v emkowvovia. To PECS ctoyevetl oto va kabiepdoetl 11 Pacikés

EMKOWOVIOKEG 0e€10tNTeg 10 TPy akdun exepactel N Kotavondel o AEEN.
(Cumine V., Leach j. & Stevenson G., 2000)

Ta €51 otddw0 Tov PECS:

Y1aowo 1: [og emkovovovpus
O pafntég pabaivovy vo, avToAAGGGOoLY [iol EIKOVE Y10l KATOL0 OVTIKEILEVO 1| dpAGTNPLOTITA

7oV eMBLLOVY TPOYULOATIKA.

Y13010 2: ATOGTUGT KOl ETLUOVI]
XpNOILOTOIOVTOG OKOUT LEPOVOUEVEG EIKOVEG, Ol LaBnTég pabaivouv vo yevikevovv T véa
ToVG 0e10TNTA, YPNCILOTOIDVTOS TNV GE SLOPOPETIKA UEPT], LLE SLAPOPETIKODS avOpdTOVg Kot

o€ 018(POopES OMOCTAGELS. AOGCKOVTAL ETIGNE VO EIVOL TTLO EM{LOVOL GTNV EMKOVOVIOL TOVC.

210010 3: Aldkpion etkovev

Ot pafntég pabaivovy vo, emAEYOLY avapESH GE 0V0 1| TEPIGGOTEPES EIKOVES Y10, VO, (NTHGOLY
Kk@0e Qopd kKamwolo emBLUNTO avTiKeievo 1 dpactnpotnta. Ot ekdveg TomobetovvTol péca
oe éva PiPAio emkowvmviog — éva viooté pe Kpikovg kot Awpideg Velcro, omov puidyovtat ot

EIKOVEC KOl 0POLPOLVTOL EDKOAN Y10 EXIKOVAOVICL.

210010 4: Aopn) mpoTAON G

Ot pofntég poboivovv vo dopodv amAéc TMPOTACEIS MOV GE UK OTOCTOUEVY Pdom
YPNOYLOTOLDVTAG 1o, EKOVE, «OEA®m» pali e Ty €1KOVA TOL OVTIKEWEVOD OV (NTobV.
Enifeta ko Enéktaon yAmocog

Ot pobntéc pabaivovv vo S1evpivouy Tig TPOTAGELG TOVG TpochBétovtag emifeta, pipoTo Kot

nmpobéaelc.

Y1300 5: ATAVTI|ON GE EPOTNGES
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Ot pofntég pabaivovv va ypnoyomrolovy ™ péBodo PECS ya va amavtobv oty epmtnon

«T10éleig».

Y1G010 6: XyoMaopog
Topa ov pobntéc diddokovtal vo kdvouv oxdio OTav TOug pOTAve TPayuate Omwg «Tt
PAémelg;», «Tr akovg» xor «Tv eivor avtd;». Moabaivouv va cuvBétovv TpoTdoels mov

apyifouv pe tig Aé&erg «BAEmw», «Axovmy», «N1iobw», «Eivow k.Ax.

QY MIIOPEI ENA IHTAIAI ME AYTIZMO NA XPHXYIMOIIOIEL
EIKONEXY I'lA NA EITIIKOINQNEI;

O ewcoveg gtvar coeEsTata TOAD O EVPEMS KOTAVONTES OO TN VONUOTIKY YADCO.
O xobévog, ocoumeptAapufovoréveoy Kot T®V GUVOUNAMK®OV €VOg Todov, Umopel va
KataAdPel 0T, av avtd deiyvel TV €oOva €vOog Tayvidlov, onuaivel ott Bélel va
naifel pe 1o moryviot. To va dmcel po €KOVe 68 v GOVTPOPO EMKOWVMOVIAG gival
évag TpoToG Le Tov 0moio To madi Umopel vo aAANAETIOpAcEL pe TO GOVTPoPd Tov. Ot
EIKOVEG YPNOWOTO0VVTOL e TOAAOVS TPOTOVS Yoo TN ONUovPYio EMKOWVMVIOK®V
TWVOKOV HE EVOOUOTOUEVO TPOYPAUUOTO, TOV UTOPOLV VO GLVOLOGHOLV Yo va
TEPLYPAYOLV €vvoleg Kot 10€eg. Méow tov ekdvomv 10 Toudl pmopel va deilel pia

EMAOYT, L0 TPOTIUNOM 1 VO ATOVTIGEL GE [0 EPATNON.

O1 g6 veG OmOTEAOVV GTTOVOAI0 SOAKTIKA EpYOAEin, Elval TPAKTIKEG Kol EDKOAEG GTN
YPNOM TOLVG Kot eniong 6ivovv v gukaipiot 6TO TOdL Vo YPNGILOTOMGEL TO 1010 GET
EIKOVOV Kol 0T0 omitt Kou otnv kowotnta. Otav ypnoyonoteite éva cvotnua
EMKOWOVIOG LE €IKOVEG Ba ypelaoTel va ePapUOCGETE TIG TAPOKATO KATELOLVTNPIEG
ypoppés: 1)Na  Ponbhoete 1o modd vol  KOTOVONOOVV TMG  UTOPOLV Vo
ypnowomomBbovv ot ewkdves. TorokoAANote TpoypAUUATO HE  €KOVEG KOl
avapepbeite oe avtd cuyvd péca oV NUéEPA. XPNGILOTOMOTE T Yo Vo, EENYNOETE
™ oAAnAovyia pog dpactnpromtoc. Kabe popd mov mapovoidlete pa véa AEEN,
KpoTNote YnAd v ewova. 2) O vréptatog oTdY0G TG XPNONG EVOG GUOTNUOTOS LE
ewoveg etvar va ddaybel to moudi Tdg va Eekvaet o emtkowvovie. MOAg to moudi

eCokelmbel pe TIc eKdveg, mpoomabnote va 10 evBappHVETE Vo TIC YPNCLOTOLEL Yo
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va EEKIVIOEL (o EMKOWVOVIOKT aAANAenidpacn. 3) Otidéte £vav KOTAAOYO €IKOVOV
TOV YPNGIHLOTO0VVTAL GLVNOMG Kol KAvte eEAoKnon pe To Toudi. Xteidte edveg 010
OTiTL Kot VOOPPOVETE TNV OIKOYEVELD TOV TOUSLOV VOl TIG YPNOLOTOMGEL €miong. 4)
Enekteivete 1oV KatdAoyo TV €KOVOV KOl KAVTE EPOTNCELS TOL ATOTOVV Ond TO
noudl va amavtiost delyvovtag pa eikova. 5) Kabdg 1o madi 6o vounber 6Ao kot o
dveta PE TN (PNON TOV GUCTNUATOS EMKOWMVING LE EIKOVEG, avénote Tov aplfud
TOV  EKOVOV  E€10AYOVTOG EIKOVEG OpAOoNG KOl EKOVEC TOL  UTOPOVV Vo

¥pNoponmomBovv yio va 6og Tovv Tt Kot Teg acddvetar to moudi. (Willis C., 2006)

SPELL (H IIPOYEITIZH XTON AYTIXMO AIIO THN EONIKH
OPI'ANQYH AYTIZXTIKOQN (NAS))

Méca otovg KkOAmovg twv oyoieiwv tov NAS avoyvopiommke oOt1 Yo va
AVTWETOMIOTEL 1 TPLAOO TOV OVETOPKEIDV, NTAV avaYKoio vo VITAPEEL Vol EVIEADC
dpopeTikd Veog dwackariog. To akpovOpo mov meptypdeel T cOvOeon TV

TPocEYYiceE®V oV ypnotpomomonkay eivar 1o SPELL.

Eivatl ovciddovg onpaciog ta moudid va 01046KovVIot 68 KATAAANAN OpYOVOUEVE KoL
vrootpilopeva mepPdirovia. Ot ddokorol péca oto TAAICO TOV GYOAEl®V
oxed1dlovv TV Tapadoon TV HadnUaTtov Kotd T€1010 TPOTO0 MGTE TO TOdi Vo givor
og Béon va TpoPAEYEL YEYOVOTO Kol GUVETMG VoL LewwBel To dyyog Tov. H mpocéyyion
avtiel otoyeio amd Evav apliud SPOPETIKMY TPOGEYYIcEDY, GLVOLALOVTAG Ta LE

€VEMKTO TPOTO, LE GTOYO TNV IKOVOTOINGN TOV ATOUIK®Y OVOYKOV.

Avt) M TpocEyyion amoTedel ovTamOKPIOoT oTNV TPLAda TV avemapkeldv. O dpog

SPELL onpaivet:

Aopn — divovtag otnv nuépa pio avoyvopicwun dopr, to mowdi oacbdvetor mo

AGPOAEG.

EmowodopunTikég mpoceyyioels Kot TPOONTIKEG MOTE Vo, EVioyLOel 1 avtomemoifnon

KOl 0 AVTOGEPAGHOG TOL TTALO10V.

Evouvaicbnon —-o oddokahog oyxedtdlel éva  Sapopomomuévo  TPOYPOLLLL  TTOV

avayvopilel TG ATOUIKES OVAYKES TOV OOV,
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ZKNVIKA MoV pebioov, €161 OOTE TO MOdL Vo UNV aQoIpeital | Vo oyy®VEToL
vrepPoikd amd to mePPAALOV. Ymapyovv emiong oyxedlocUEVEG TEPIOOOL PLGIKNG

ay®YNG Koun YaAdpmong.

YOvdeopol pe yovelg, oyxoAein, GAAeG LNPECiEg KOL PE TNV €LPLTEPT KOWOTNTO.
(Cumine V., Leach j. & Stevenson G., 2000)

OFEPAIIEIA KAI EKITAIAEYYH ITAIATOQON ME AYTIZMO KAI
ZXETIKEY AIATAPAXEY EINNIKOINQNIAY (TEACCH)

H TEACCH anoteAel o ohokAnpopévn tpocéyyion Cmng ot Pondewa atopwv pe
QLTIGUO, TOV GTOYEVEL GTO VAL EPOJIACEL TO TAdLd MOTE VoL OOV U0 TOPOYOYIKN
Con pésa oy Kowotnto. O~ETEL G GTOYO TNG VO TOPEYEL OTTIKEG TANPOPOPIES, dOUN
Kot TPoPAeyndTT, EMEWN avayvaploe 0Tl 0 @plotog dlawAog ekpabnong eivol

OTTIKOG.

Avt 1 Tpocéyyion TpoHmobETEL OTL TPEMEL VAL YIVOUV TTPOGUPLOYEG GE TPELS PUCIKOVG
topeic g {ong tov modov: omiti, oyoieio ko kKowotnto. Apyilovtag pe o
EUTMEPLOTATOUEVT] 0EOAOYNON, 1| TPOGEYYIoN TTEPEYEL Evav oplORd dloGVVIEdEUEV®V

ototyeiov mov Pacifovtal otn dopunuévn d1dacKaAia.
Aopnpévn ddackaiio

dvown doun:  Avt ovaeépeTol oTovV TPOTO opydveong Tov mEPPAALOVTOG.
Ynrdpyovv EekdBapo ontikd Oplo mov dwywpilovv TO YOPO GE AVOYVOPICLL
Tuquote.  Avtd Pondd to woudd va KataAdfouv TL avapéveTal vo KOvVouv og kabe
TEPLOYN. XTN TEPLOYN TOV TPOOPILETOL Yoo TNV €PYACin, LAAPYOLV Ol EAAYIOTES

duvartég myég domaonc.

To mpdypappa: Avtd TANpoPopel OMTIKA TOL TOUdLA Y10 TO TTOlES dpaoTnPoTnTEG OBt
Yivouv Kol pe mOw GEPA.  XPNOUOTOUDVING OVTIKEIUEVA, QMTOYPAPIES, EWKOVEG,
apBpovg M Aéeg (avdioyo pe 1o avomTvElOKO EMIMESO TOL OTOUOV) TO TOoUdL

vroPonbeiton vo KotaAdfetl pio aAAniovyio yeyovotwy.
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Epyacuokd cuotiparta: péca omd autd to cuoTiuaTo T0 Tondi S1ddoKeTaL:

o T1epyacia/dpooTnpLoTnTa Exw Vo, KoV,

o [looo mpémel va kavw;

o [Iote Ba éyw teleraoet,

o Ti 0o éyw vo kavw uetd,

Ontikn caenvela: ol epyaciec mapovoldloviol onTikd dote vo yivouv Eekabapeg ot

TPOGOOKIES KOl VO TOVIGTOVV O1 GTLLOVTIKEG TANPOPOPIEC.

H npocéyyion TEACCH dpa €161 dote va e&aheiyel TN myég cvyyvong ywo To wondi
KOL Y100 VO TOV TopEYEL To. Lo eAEYYoL Tov TTePIPariovtog tov. Ta EexdBapa dpla
ONUOTOO0TOVV TI TEPLOYEG WiTtEpOV OpOacTNPOTHTOV.  AVTIKEILEVA, €IKOVEC N
JdypappaTo ¥pnoelovy 6to va vodeiEovy v 0pdn cvumepipopd Kot 1 aibovca
™ Ta&ng umopel va Kodwkomoleitor ypopotikd ®ote vo Pondniost to moudi. H
opYaAvV®moN TOL QLOKOL TEPPAALOVTOG, 1 OMUIOVPYIO. GTOMKOD TPOYPAUUOATOS KOl
GLGTNLOTOG EPYOGIOG, 1) COENVEDL TOV TPOCOOKIDY KOl 1) OTTIKN OPYAVOOT] T®V LMK®OV
ekmaidevong, omodeiydnke 6Tl gival amoteAecpoTikol TpOmOL ovATTLENG de&loT TV, TOV
EMTPEMOVY GTO ATOUO VO TOVG YPNCILOTOLEl, aveEdptnTa omd TNV Kabodnynon tov evniikov.
Ov koAég omtikég Oe&lotnteg emelepynciog TANPOPOPLDY, 1 EUPACT) OTI AETTOUEPELN, M
pvnAun Ko dAleg de€idtnteg, umopel va amotelécovy v BAor yuo emiTuyn AEITOVPYIKOTI T

otnv evidikn Lon. (Cumine V., Leach j. & Stevenson G., 2000)

MAKATON

To Makaton agopd éva mPOYPOUUO OVATTUENG TNG EMKOWVMVIOG Y10 GTOHO TTOV
eupaviCoov éva evpd  @dopa avamtuSlok®v  dvokoM®v, mov Paciletor o
YPNOWOTOINGT VONUAT®V 1M Kol YpoeIK®V GLUPBOA®V TOV  ovvodebovy Kol
vrootpilovy ToV TPOoEoPIKO AOY0. ZTOYEVEL PLGIKA GTNV AVATTLEN TNG KATOVONONG

KoL {p1oNG TOL AdYov.

To Makaton eivor éva mpoOypoppo mov diver ) dvvatdéTTa o€ OAOVG OGOLG

Tapovcslalovy Eva gVpy PACHN OVOTTLEOKAOV SVGKOAMMY GTNV EMKOVOVIO KOl TO
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AOY0 Vo KAAMEPYNGOLV QVTEG TIG OEEIOTNTEG KOl VAL TIG YPTCLLOTOMGOLV UE EVaL amAd
OALGQ TOAD A1TOVPYIKS TPOTO, £TGL MOTE VO LTOPOVV VO GUUUETEXOVV GTHV KOWVOVIKN

Com, va yaipovtal, va £(oVuv ETA0YEG Kol VO, S1EKITKOVV TOL OTKOUMULOTE TOVC.

To Makaton pnopet va gpappoctel oe 0Aa ta mepifdriovta dnAadr| 6To OTitl, GTO
o(0AEl0, OTO YDPO ATOCYOANCNG KOl EPYAGIAG, GE KEVTIPO AvayvyNG Kot ABAnong, 6to

Noocokopeio, OwoTpoeio K.AT..

H d1daktikn Tov mpocéyyion eoTidleTol, 6€ TPAOTO EMNESO, TNV ONMOKTNOT PACIKOV

OeElI0TNTOV  EMKOWVMVIOG KOl YAMOOOG Kol G€ €vo LYynAdtepo eminedo, otV

KOTOKTNGN TNG avVAyVMONG Kol TNG YPAPNG.

LOVAAS THERAPY 'H INTENSIVE DESCRETE TRIAL

H Paocwmn Oepancio Tov Lovaas Eexivnoe amd éva 6YoMkd TUNUO GTO 000
evTayONKav avToTiKd Toudld nAKiog dV0 Kol TPV ETOV Kol TopaKoAovOncav Eva
OHOdIKO TPAYPOUUN LE SLAPKELD EVVEN £0G dMOEKN MP®V efdopadioimg. e ovTd TO
TPOYPOUIO To Tondld onueiwoov Alyn 1 Kot KaBdAov tpdodo. Maiota Kdmoo amd
avtd €yacav opiopéveg deEdttég Toug. O Dr Lovaas emwkpiOnke yioo ™ ypnon
«OPVNTIKAG evioyvong (aversives)». Me v mipodo tov ypovov £ywvayv oAlayEG Kot
PLOUICELS, LE CLVERELD M «OPVNTIKY evioyvon» va mepopiletal o éva «Oy» ToL
yovéa 1 Tov Bepamevty| .Znpepa amoterel Eva éviovo mpodypappa 40 opodv mepinov
efdopaduing pe efatopukevpévn daokaAic o€ TOAD VeNpPd AVTIGTIKA GTOU
(mAciog 000 pe mévte etdv). To mepeyduevo g exmaidevong Eekivd pe Tig
TPOYAMGOIKEG OeE10TNTEG (OTMOC 1) TPOGOYN| KOl 1 €0TIOGN) KO TIS KOWMVIKEG
0e&10tTEG (OTTMOC TO UUNTIKO oy vidl KO 1 IKOVOTNTO VO TEPUEVEL KAVELG TN GEPA
tov). H éupaon mov dideton oty mpdyn mopéuPacn opeidetar Gt VELPOAOYIKY
TAACTIKOTNTO (TOV E€YKEPAAOV) TOV VEAPOV OTOU®V, 1 €KUETAALELON TNG Omoing
EMPEPEL TNV aENGN NG eMidooNng ot pdnon kot TNV KOTAKINGon TV ETBVUNTOV

de€lottov .
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H Bepancio dapket yio Tovddyiotov 600 ypdvia. Opyavavetor Eexwpiotd yo

10 Kd0e Tondi amd o opdda 0KV yio tov avtiopd (Kvrpuwtdxng, 1995).

Tnv exnaidevon pmopodv va epappodcovy kot ot idtot ot yovelg opkel va
Kataptiotobv  KatdAnio. Ilapdro oavtd o€ ovotiveror va TV avaAdfovv
€€0AOKAN POV HOVOL TOVG, KAOMDG 0 avENIEVOS aplBpdg mpdv Tov amarteiton pmopel va
EMPEPEL YPNYOPO KOTMOT 6TOVG Yovels. EmurAéov, ot de€idtnteg mov Ba ddayBovv,
Ba etvar dOhokoAo va yevikevBohv av To ondl dev T ePapUOLEl Kot e EKTOOEVTES
oto mepdArov Tov .H mapovsia tov edikodv kobictatal amapoitntn Kot yo v
Tekunpioon Tov anotelecudtov g Bepameiog, To omoio Kataypdeoviol 6g EVTLTO

«EAEYYOL TG LABNnoN .

Ta évtoma avtd amoteAovv Tov €G0S0 ATOAOYIGUO YOl TIG EMITVYIES, SVOKOMEC
KoL 0moTuyieg g pabnong kot kabopiCovv v Bepamevtiky dadikacio g emdUEVNS

efdopadag (Kvmpiotakng, 1995).

HPEIIEI NA 2TAMATHXQ TIZ IIPOXIIAOEIEY NA TO KANQ NA
MIAHYEI KAI NA XPHXIMOIIOIHX Q2 MIA ENAAAAKTIKH
MOP®PH EIIIKOINNIAZ;

Evo 10 va pabaivelg va ildg etvon tdvtote onpavtikd, KTl T€1010 dgv gival duvato
vy 6io to moudio. [Mo to moudd pe avwtiopd etvor TAVTOTE OMUOVTIKO Vo
eEMKOW®VOUV pe BéAnom. Xvvbwg, otav éva modi dev ypnowomotel AéEeic M
BopvPovg cav Aéelg Yo va {ntmostl Tpaypata, dev oyoAdlel Ta mpdypata 1 Oev
AmOVIAEL OE EPWTNCES, TOTE EIVOL MOPO VO OKEPTOVUE EVOAAAKTIKOVG TPOTOLGS
emkovoviog. Movo kor povo emetdon éva modi pobaiver va ypnopomorel puo
EVOALOKTIKI] HOPPT] EMKOIVOVIOG OEV GNUAIVEL VTOYPEMTIKA OTL dgv O pade
noté vo purder. Mmopel vo onpaivel 0T yperdletor pa «yEQupo» 1\ éva Tpomo

wov 0a to fondnose kaO®Og padaiver va pidd.

EvoAhoktikd cvomnua emkotvoviag sivol yevikadg pia pé€Bodog emkovaoviog mov dgv
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neprlopPavetl optiio. Kamowo mondia mov mapapévouy ywpig oprio, pnopet teMkd va
YPNOUYLOTOMCOVV GUGKELES TOL WAOVV Yio AOYOPLOGHO Tovg. 0TdC0, Yoo To
TeEPLOCOTEPQ TALOINL TPOTYOAIKNG NAKIOG XwpiG optAia, £va O AEITOVPYIKO GVCTNLO
TEPLOUPAVEL VONUATIKY] YADGGO 1| €KOVEC. AKOpO kot av 1o Toudl apyicel va
YPNOWoTolEl T AdY0, Umopel va Yivel Ypnor VONUOTIKNG YAMGGOS 1)/Kot EIKOVOV Yo
va coumAnpwBel 1 emKowwvio Tov Kol va dlevkoAvvOel 1 KoTOVONoN KOl 1)
opyvwon Tov. Mropolv €miong vo LELWGOVV TNV 0TOYONTELGT TOV VoumOeL OTav dev
EYEL TN SLVATOTNTO VO TANPOPOPNCEL TOVG AVOPMOTOVG GTO TEPPAAAOV TOV Y10 TO TL
0élel. Na Bupdote 6Tl To odd pe ovtiopd givor Kotd kvplo Adyo dvvartol ontikol
(naBnotlokol) TUTOL KoL TO OTTIKG GUOTHUOTO EMKOWMVING EMTPENOVY UEYOAVTEPN

Katavoénon Tov mEPPAAAOVTOS TOL ToudloD Kol OlEVKOADVOLV TNV  £KQPOOT).

Ta emucowvoviokd Pondnpata vrootpilovy To TUdLE Kot EVIGYLOVY TNV KOVOTNTO
EKEIVOV TOV TOOIDV OV OVOTTOGOGOVV TOV TPOQPOPIKO AOYO VO TO KAVOLV TILO
amotedeopotikd. Térog, eivar onuoviikd OAot va dOLAEYOLV amd KOOV Yo v
KOTOVON GOV Kol v, otnpifouv 10 EMKOW®MVIOKO GUGTNUO 7OV &ivol TO 7O

evepyetikd yuo ke mandi Egymprota. (Willis C., 2006)

HIOTE KAI 110102 EINAI O KAAYTEPOX TPOIIO2 XPHXHY THY
NOHMATIKHY T'AQ33A2;

H vonpatim yAocca vanpetel o pébodo mov Ponbdet éva madi pe avtiopd va
EMKOWMVEL HE TOVG avOPOTOVG TOL TEPIPAALOVTOS TOV. AVGTLUYMG 1 VOMLOTIKN
YAOooo d0ev gival ToykOoo Kot ToAAol dvBpwmot dev yvwpilovv obte ta Pacikd
vonuota. EmmAéov, pepicd moudid dev dwbétovv Tic KivnTikés de&10TNTEG Yo va
KEVOLV VONLOTOL KOl GUVETIMG TO, KAVOLV KATH TPOGEYYIoT N EXVOOLV Sk Tovg. Kdatt
161010 pmopel va eivar emiong omoteAecpatikd ov o ddokalog avayvopilel kot
KoTOAOPOivVEL TO KOTA TPOGEYYION VONUOTO. ZVVETAMG 1) VONUOTIKY YADGGO Umopel va
amotelel éva mOAOTIHO epyoieio mov pmopel va ypnoonombei yio v fondnoet to

ondl va Labet vo EMKOVmVEL. AV e TNV O1KOYEVELL TOV TToLd100 EYETE AMOPAGIGEL VAL
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ypnowonoteite Pacikd vonpata poali tov, givor mvtote KoAn Wéa va etidéete Evav
KaTtdAoyo TV vonudtomv mov pobaivel to mondi, ®ote o1 VTOAOWTOL 6T0 TEPPAAAOV

TOV VO UTOPOVV VoL ETKOV®VOUV poali Tov.

H andépoaon ywo 10 moioe vonuoto mpémel va dwaybovv mpmdto pmopel vo givol
dvokoAn. Qotdc0, okepteite tpio vonuata mov Oa pmopovsav vo Ponbncouvv
nePLocOTEPO TO Todi pésa oto mepPdAlov tov. [pénel va Exete vidyn cog Tl Povo
Kot Hovo emedn €va moudi apyilel vo ypNOYLOTOEl VONLOTO Y10l VO ETIKOIVOVEL OEV
onuaivel vroypemtikd Oa ypnowomolel mavtote vonuata. AAAG n Nompotikn
dooca, cite amotehel yépupa Yo T YPNON MO TOAPUSOCIOKAOV HOPODOV
emkowvmviag gite po péBodo mov 1o mandi Ba ypnoonotel o OAN tov ™ (N, Ba To

KOTOGTNOEL KOVO Vo, TANPOPOPEL TOvg AAAOVLG Yio To Tt B€Ael Ko Tt yperdletal.
(Willis C., 2006)

HAEKTPONIKEY YYXKEYEY EITIKOINQNIAY

[Mopdtt vEapYoVY Alyeg NAEKTPOVIKEG GUGKEVES EMKOWVMVING, OPKETA OMAEG DOTE TO
noudl vo ndbet va Tig xpnoponotel, ta pKpd modtd cuvniwg dev TIC YPNOYOTO0VV.
AVTEG 01 GVOKEVEG lval GYESIICUEVES Y10l VL TOPEYOLV L0 TNYY ETIKOVOVIOG, KO
OLYKEKPIUEVO TO AGYO, OAAL givor TOAD akpiPéc 1 TOAD TOAVTAOKES Yo £val LIKPO
nodl. Qotdéc0, OTov v modl  Ol00ETEL MAEKTPOVIKY] GULOKELY, VTAPYOLV

KaTeELBLVTIPLEG YPOUUES TTOV TTPEMEL VO AGPOovLLE LITOYN HOG:

e Befawmbeite 6T 1 v ot cvuokeLVT givarl TOSIKT KoL Oyl EVAAIKAL.

e Emwowwviote pe tov xotackevaoty. Ot meplocdTePOl KATOOKELAOTEG O
TPOCPEPOVV e Xapd pio dwpedy emOEEN 1 TO AlyOTEPO, VO GG EPOIIAGOVV e
VAKS ov e€nyel To Twg Agttovpyel | GLOKEL.

¢ No Bvpdote 6T | cvokevy avikel 610 Todi. Etvar i dkn tov eovi kot oyt €va
Ty Vidl Tov PTOPEL VoL XPNCILOTOMGEL O KABEVAG.

Eivar onuovtikd va Bopdote 6t n emkowvovia givarl pio 0e&16tnTo Tov 1 eKpadnon

¢ Opkel po oAdKANpN Co1, JEVKOAVVEL TIG KOWMVIKEG GYEoelg kol Ponbdet to

YeAlba 45



ATAINQXTIKH KAI ©EPAIIEYTIKH I[TPOXEITIXH I'A TON AYTIZMO

nondl va oyetiotel pe to mepPdriov Tov. AveEdptnta amd TO TOCO TOAD 1 Alyo
emKowvmvel éva toudi, Ba weeindel amd £101KOVE TOL KATAVOOHV T TAPUKATO:

e [log va evBappHvovv v adinAemiopaon

o [lwg ta maudi emcovwvel Kahdtepa

e Thati emkowvovet Ko

[ va dapopemdcovy ™ yAwooa. (Willis C., 2006)

HOIEY KOINONIKEY AEZEIOTHTEZY IIPEIIEI NA AIAAXKONTAIL
HHPQTEY;

E& opiopo?d, éva kowvmvikd wkovo mondl €xel avamtiEel 10YLPEG SOMPOCOTIKES
de&otreg, yvopilel mdg va dnuovpyel 6Y€oELS He CLVOUNAIKOVG KOl KOTOVOEL TV

a&ilo TG KOTAAANANG OAANAETIOpaoTG e TOVS GAAOVC.

INUOVTIKO YOPOKTNPIGTIKO TOV KOWMOVIKA KOvVOD Todtob gival 6tt yvopilel mog va
TPOCapUOLEL T CLUTEPLPOPE TOL BGTE 01 AAAOL va BEAoVV va Yivouy ¢idot Tov. Eva
GALO YOPOKTNPIOTIKO TOV givol OTL XL TNV IKOVOTNTA VO EAEYXEL TN CLUTEPIPOPE
ToV. ['evikdg To modid pe avtd-Edeyyo dayepilovtor To Bupd tovg Kot dev €xovv
Bilowa Eeombopata. EmumAéov, dev ival emBeTIKG OMEVOVTL GTOV EAVTO TOVG KOl GTOVG

dALovG.

Ta Kowovikd Kavd ool £xovv avtonenoibnomn. Q¢ arotélespa, dev eofovvial va
JOKILAGOVV VEQ TPAYUOTA 1) VO TEPOUATIGTOOV UE Kovovpyleg Kotaotdoels. Ta
Toud1d e avtonemoifnomn amolapfavouv Tig TPOKANGELS Kot voidBovv To cuvaicOnua
mg emitevéng Otav @épvouv oe mEPAG €va Kawvovpylo kobnkov. Otav évag
ocuvopniikog dev Béher va maifer poll tov, €va moudl pe avtomemoibnon M
TPOCaPUOLEL TN GLUTEPIPOPA TOV BGTE 0 GUVOUNAKOG va TtaiEetl pali Tov 1 Ba Ppet
Kamolov dAro mov Ba mailet. OAa o YopaKTNPIGTIKG EVOG KOWVOVIKE 1KOVOD Tod1o0

e€opTOVTOL OO TNV KOVATNTO TOV VO YPNCIULOTTOLEL Kot Vo KataAaPaivel T yYAdooa.
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"Eyovtag 6to vou pag 0Aa ta mopandve, Bempodpe 6Tt Eva Todi pe auTIGHO, TOL dEV
yvopilel TOG va oAANAETOpd Kot var S10Pdlel TOLG KOWMOVIKOVG KMOOIKEG, Oev Umopel
va eAEyEel Tov €anTd TOL KOl TOL Agimel 1 avtomemoifnon mov Ba To Khvel va
amoAappaver T véeg kataotdoelc. Emmiéov, avtd 1o moudl dev €xel Wéa TOS va
epuNvedoEL KO, OKOUO TEPIGCOTEPO, VO KOTOAAPEL TIC TMPOTIUNGES KOl TO
cuvasOnpoto Twv GAA@V, Kol givor whpo TOAD MOV OTL TAGKEL OO YAWOGIKN
kaBvotépnon. [a 6Aovg avToHg TOVG AOYOVE 1) EKTAIOELOT TOV TSIV LLE OVTIGHO
oTIG KOWOVIKES de&otnreg eivar kpioung onuaciag. (Willis C., 2006)
HOQY AIMAYXKQ YE ENA IHTAIAI ME AYTIZMOQO TIX2 KOINQNIKEY

AEZEIOTHTEZ;

Ta mepiocdtepa mondid pabaivouy Tig KOWOVIKES dEIOTNTEG LECM TNG EUTEPLOG KO
g mapatnpnong. IapakorovBodv Twg evepyovv Kot Tt Kdvovy ta GAAN TOdd PHECH
010 Kowwvikd mepifairov. Katom, Pacildpeva 6Tig TopatnpnoELS TOVG, LHOVVTOL
N GLUTEPLPOPA TV GAA®V. T To A pe aVTIGUO T TPAyHoTo dev gival TOGO
€0KOAQL. ZVYVA GTEPOVVTOL TNV KOVOTNTA VO HoBaivouy TG KOWmVIKEG deE10TNTES
HECM TOPATPNONG 1 VO EPUNVEVOVY TOVG KOWVWOVIKOVG KdOkeS. [Tapdtt cuvnbwg ta
Toud1d kotd TV avantuén tovg mlaviotata Bo emweeAnfodv and TV mopaTpnoN
H0G KOWMVIKNG KATAGTOONG, £va Toudi pe avTiopd ypetdleton mepiocdtepa. [pémet

va pdbel teyvikég mov Ba to PonBnocovv va avtomokpiveTon pe emdpkeln LEGH GTO
Kowovikd tepiarrov. (Willis C., 2006)

TI EINAI OI KOINQNIKEY IXTOPIEX;

Ot KowoViKéG 16Topieg TOPOVOIALOVV KOTAAANAEG KOWMOVIKEG CUUTEPLPOPES HECH
oto mAaiclo pa wtopiag. Kabe 1otopio eumepiéyel amavinoelg oe EPOTNCELS TOL T
Toud1d PE OVTICHO TPEMEL VO EEPOVLV MGTE VO AAANAETIOPOVV pe TOVG GAAOVG. Me
GAAo A0y, p  KOWOVIKY]  10TOpiol  OMOVTAEL O EPMTNOCEL — TLTOL

2

‘TO10G. .. TL...TOTE. .. TOV...Y1aTi...” TAVEO TNV KOW®VIKY oAAnAemiopacn. Yo i
évvola, Lol KOmvikn otopio uropei vo 6104Eet to Toudi pe ovTIoUd VoL OmovTiEL

0TOVG GAAOVG oo Kot oV dgv KataloPaivel evielmg yati Kavel kATt TETO10. ATADG
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KOl HOVO HIHOVUEVO OE TPUYUOTIKEG cLVONKEG avTd TOV GLVEPN otV 1oTOopia, TO
mondl apyilel va Pidvel kATl TOPOUO0 HE TNV KOW®VIKY OAANAETiOpacn pe éva

GUVOUNAIKO.

O1 Kowwvikég otopieg Ponbovv 1o madi pe avtiopd vo pudbet va mpoPAénet mwg
umopel va Opacovv ot GAAOL OE M0 KOWMOVIKY KOTAGTOOT, TPOCOEPOVTAS TOL
KOADTEPT KOTAVONGON TOV CKEYEWV, TOV GLVAUIGHNUATOV KOl TOV OTOYEDV TOV
AoV Todwv. Ot kowovikég totopieg Ponbovv 10 moudl pe avtiopd vor pddet
TEPIOCOTEP Y10l TO TL UMOPEL Vo TEPYEVOLV 01 GALOL O aVTO PEGH GTO deJOUEVO
KOWoVIKO TepiBdArov. Q6TdG0, TPOTOV AMOPAUCIGETE TAS VO YPNOUYLOTOWCETE TIC
KOW®VIKES 16TOPIEG, £Vl ONUOVTIKO VO, TOPATNPEITE TO TOST KOl VL ATOPOGICETE O

oWV omd TOVG TPEG TOMOVG KOWMVIKNG OVETMApPKEWS Toupldlel KoAvTEPO.

O tperg Tomor Kowvomvikig Averapkerog

O mp®TOC TOUMOC KOWMVIKNG OVETAPKEWS YopaKTnpiletor amd T0 KOWOVIKA
AmoPEVKTIKO TTodi. Avtd To TOdi Pmopel va TPoomadnoeL va amoPHYEL Pio KOWVOVIKN
Katdotoon, pe éva EEomacpa Bupov, pe eMBETIKOTNTO ATEVAVTL GTOVS GAAOVG 1 LLE TO
vo KpueTel o€ pia VIovAdmo. Meptkd modid eivol KOmVIKA omo@EVKTIKG ETEWON TO
nepPailov €xet yiver moAd Popd yuo avtd- o 06pvPog, o1 HVPWIEG, TO PMOTA KoL O
vrepPoikd peydlog aplpnog ALV Touddv etval po KOTaoTaoT Tov 0ev Umopohv
va avtéEovv. O pdévog tpomog avtidopaons mov EEpovv gival va amoPehyovy EVIEAMG

NV KoTdoToo.

O 0e01epOg TOHTMOG KOWMVIKNG OVETAPKELNG TEPIAAUPAVEL TOd1E TOV EivOl KOWVOVIKA
adtdpopa. IlapdTt pumopet vo Uy amo@edyovy TV KOW®OVIKOTOINGT amocLpipeva 1
Bopdvovtag, dev TPooTaBovV evepyd Vo AAANAETOPAGOLV e TOVG dALOVS. Ta Todid
VTG NG Katnyopiog eival sutuyicpéva 0TV glval OV TOVG Kot SUCKOAEDOVTOL
OMUOVTIKA VO, KAVOLV Kot vo. datnprioovy ¢ilove. ‘Eva kotvovikd adtdeopo modi
EMITPENEL OTIG KOWMVIKEG OAANAETIOPACES VO OVOTTOCCOVIOL YUP® TOV EVEM
nopopével moONTIKd Kol dgv  Khvel Kopd mpoomdbelo vo  petdoysl  otnv

aAAnAenidopaon.
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H xowovikn ade&idtta ivol o KaBopioTikd yapaKTnpIoTIKO TOV TEAELTOIOV TOTOV
KOWMVIKNG OVETAPKEWDS. Avtd to mowdwd  tefvouv  va  givar  vynAdTepng
Aerrovpywdttog. o mapddetypo ToAAG Todid pe cvvopopo Asperger tapidlovv o€
avt| v katnyopio. [opdtt aAANAETIOPOVV KOWMOVIKA, Ol GL{NTNCELS OV KAVOLV
QOIVETOL VO EMIKEVIPOVOVTIOL G BEUATO OKOV TOVG EVOPEPOVTOC. Mmopel va
WANGOVV Y10 KATL TOL TOVG OPEGEL, AAAL OV avTomokpivovton Betikd dtav Eva dALo
nondl Béhel va aAAdEel to Bépa N va Kavel éva oyxdio. Ta kowvmvikd adééio modid
dgv KataAafBaivouv Tovg KavOVeS TNG €VYEVIKNG GL{NTNONG KOl OEV UTOPOVV Vi
KOTAVONGOLV TNV €vvold Tng KovPeviovias. O yevikdg kavovag yio To Tondid avTng
¢ katnyopiog eivar ‘Av dev TPOKEITOL Yo KATL OV LE EVOLAPEPEL-OeV a&ilel Tov
KOmo va piAdo’. Ta kowvevikd adéélo mtodid mbavotato exmeelobvtal T PHEYITTO

amod T ypnon Kowovikov wetopiov. (Willis C., 2006)

Onowooonmote pmopel va yplwel pi KOWOVIKY 1otopio apkel vo pmopel va
OVIYETOMICEL TNV TEPLYPAPOUEVT] KOTAGTOON ONO TNV ONTIKI] TOL TodoV. X€
OTIOTIKA ATOLO VYNANG AEITOVPYIKOTNTOAG, O «CLYYPAPENCH Umopel vor cuintioel 1e
T0 oSl Yo TOVG TOUELG OMOV OVTIUETOTILEL dVOKOMEG. ZE OVTIOTIKG YOUNANG
AeToVpYIKOTNTOG 1 TOUdLE OV 0 LAV 0 «oLYYpaPEacy Ba TPEMEL VO EGTIAGEL GTO
Adyo mov mpokaAel pion cvumepipopd Kot Oyt otnv d ™ cvunepipopd. Kabog
Beltidvetor M emidoon TOL TOWOWOL OTIS KOWMVIKEG 10Topieg, ot KaBodnynTiKég
TPOTAGELS UTOPOVV VO HEIDOVOVTOL PEXPL VO TopoAneBohv Ttedeimg. Apnveton TALoV
oV 10106VYKPAcict TOV TTOdl0V VO ATOPAGICEL Yol TNV KOTAAANAN avtidpaon,
YEYOVOG OV amOTEAEL TOV TEMKO GTOYO TOV GUYKEKPUEVOL TPOTOL ToPEUPOOTG.
Amapaimto givar vo vadpyel éva otabepd TAGvVO Yo TV emavaAnym Kabe 1otopiog.
Apywcd, n emavaAnym yivetar pio opd T UEPO, TPW TNV OVTIGTOY(N KATACTOO!.

(www.polyxo.com/socialstories/introduction.html)

QY NA I'PAYQ MIA KOINQNIKH 1XTOPIA;

MoMg kaBopioete o€ o0 KATyopiot KOWMVIKNG OVETAPKELNS OVIKEL TO TTondi, eivor

opa vo apyloete vo 10 mopoatnpeite. Ov yevikég KoTevBuVINPlEG  YPOUUES

ToPATNPNONG TOL TodOV TEPAAUPAVOLV: a)Tapatnpeite TO MOl G€ TOAAATALS
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TEPIMTAOGCELS, P)mapakorovbeite 10 madl oe ddpopo mePPAAAovTa, Y)KPOTHOTE
TPOCEKTIKA CTUELMGELS Y10 TO EVOLOPEPOVTA KOL TIG TPOTIUNGELS TOV, d) QTIdETE Evav
KOTAAOYO TV Touddv pe o omoia wailel ocvyvotepa Kot €) KaBopioTe oV VITAPYOVV

OCLYKEKPIUEVES dPACTNPLOTNTEG, ToyVvid 1 GvOp®TOL 7OV TO AVAGTATMOVOLV.

[Tpotov ypdyete o KOWOVIKY 1otopia, givol mhvto koAl 0o vo KOAECETE TNV
Opdda GE GLVAVINGN. ZVYKEVTIPMOOTE TOVG OVOPOTOVS TOL OOVAELOLV LE TO TOdT Ko
{ntote TOVG VA E€KPPAGOLV TO. GYOAMO KOl TI TOPOTNPNOES 7OV  EKOVOV
TOPOKOAOVOMOVTAG TO G€ JIPOPES KOWMVIKEG KOTAGTUCEL,. XVYKPIVETE TIG
TOPATNPNOELS TOVG UE TIS dkég oag. Katodmv anopacicete Tdve 6g Tolo KOWmVIKY
de&otrta Bélete TpoTa Vo dovAfyete. Ouunbeite, to Todd pe awTIcPO €£YouvV
KOWOVIKEG dVoKOAEG Yiatl dev @aivetal vo kataiafaivovv Tt mepyévovy ot GAAOL

ontd oTa.

Mohg kaBopicete og mola Kowmvikny 6e&lotnta Bélete va emkevipwbeite, tote elvan
N KOTOAANAN OTIyUn va ypayete pio Kovovikn wotopio. Kabog apyilete va ypaoeets,

KPOTNOTE GTO VOU GaG OTL 01 KOWVMVIKES 16TOPieg TpEmet va elvat:

1) Zovropeg

2) I'pappéveg og mpdto TPOGHOTO

3) Zvvnbwg otov Evestdrta ypdvo kot

4) Eyedacpéveg €161 doTe va Pfondncovv To madi vo pdbet Tdg va dpa o€ o

KOW®VIKT] KATAGTOON).

Téooepa €idn mpotdcewV oLVOETOLV O KOW®VIKY 10TOpio:  TEPLYPOPIKEC,
TPOOTTIKNG, KaBoINYNTIKEG Kot EAEYYOV. Ot TePLy papIKéC TPOTAGELS TAPOVSIALOVV TO
TO10G, TO Tl, TO 7OV, KOl TO Ywtli NG KOW®VIKNG kotdotaons. Ot mpotdoelg
TPOOTTIKNG SIVOLV TANPOPOPIES YO TIG CKEWYELS, TO. GLVOICONUATO KOt TIG GUYKIVIGELS
TV GA@v. Ot kaBodnyntikés mpotdoelg Aéve oto mawdi mwg o umopovoe va
avtomokpldel oty katdotoon. Me dAAo Adye, o KaBodnyntikn mpdTaom
VTOOEIKVOEL GTO TS 1ot GLUYKEKPIUEVT] EVEPYELD TTOV Bal EVIGYDOEL TNV KOWVMVIKY

aAAnieniopaon. Ov mpotdoelg eAéyyov eivor mo mepimlokes Kot GuVHOWC
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YPNOWOTOWHVTAL o T He vyYNA Aertovpywotra. H mpodtaon eréyyov
YPNOWELEL ®G ovvOnua (onua) N vrowyuds yioo va Bopicel oto modt wog vo
avTdpdoel péca oe €vo Kowwvikd mepidirov. Ot mpotdoelg eAéyyov dev eival
YEVIKOG KATOAANAES Yo Tadd mpooyolkng nikiag. Otav ypnoyomoodvior e

pkpd  mwoudld  mpémer va  givor  ohvtopeg kol €0KOAO  vo TS Qopodvral.

M yprioiun cvopPouvin yio ™ SOUCKOAIN TOV KOWOVIK®V dEEI0THTOV GE OO e
aLTIGUO: givor onuavtikd o€ KaOe kaBodnynTiKn TpdTacn Vo avaloyovV TOLALYLGTOV
TPELG TEPYPOUPIKES TTPOTACELS 1) TPOTACELS TPOOTTIKNG. ApydTEPa, OTOV TO AT Yivel
KOW®VIKA O 1KOVO, UTOPEITE VO YPAYETE 16TOPIEG YwpPiG KaBodnynTikég TPOTACELS.

To moudi pumopel va pabet va amopacifel amd Hdvo ToL TMOG VO AVTATOKPIVETOL 1 VOl
avtwpa. (Willis C., 2006)

TI NA KANQ IIPIN AIAAZQ MIA NEA AEZEIOTHTA;

H oandéeaon ywo to moio de€idtra mpémel vor SOAEOVUE TIPMTY GLVETAYETOL TN
GLALOYT TANPOPOPL®OV Ao o TOKIAL TY®OV Kot Boaciletal 610 eminedo avamTuéng
oV Todwv.  Apyiote, AapPdavovtag vroyn cog UEPIKES YEVIKES KOTELOLVTNPLES
YPOUUES TTOV TPEMEL VO Ypnopomoteite 6tav oxedtdlete 1 SOUCKOAIN UG VEOS

de&rotrag.

o Zekiviote amopacilovtog mown eS0Tt €ival 1) TO GNUOVTIKY Yol TO TOdT Kot
TNV 01KOYEVELD TOV. AVTN M and@aoct mpénet va Paciletot 610 enimedo avanTuéng
OV TodoV Kot oTIg emBupieg ¢ owoyévelag. Oa mpémet emiong vo Paciletan
OTNV TPOGEYTIKN TOPOTPNON TOV Todo and eods. To va mpoomabncete va
da&ete pa de&romta {ong 6tav o Toudi dev givat £To1o, UTOPEl VO TPOKOAEGEL
ovyyvor, amokapdimorn kot oo 610 Todl Kol vo EYEL OC OMOTEAEGUO TNV
KkaBvotépnon oty ekpddnon g de€dtnrag.

o [lIpocdiopiote TIg TPOKANGELS [e TIG omoieg Ba £pBete avTipétonol, S18dcKovVToGC

™ 6e&10TNTa OV EYETE EMAEEEL, OT™G 1) VITEPEVALGHN Gl TOV TS0 GTO dyyrya,
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N advvopio vo S1TnpoEL TNV TPOGOYN TOV Yo APKETO dtdotnua 1 1 arpobopia
TOV OO0V VO AVEYTEL TO VEPOD.

Evnuepwote 6Aovg 6covg Ba dovAéyouv pe to moudl wote va yvopilovv Ot
oyed1alete va 0104EeTe KATL Kavovpylo. Mnv Egxdoete vo TeptAdfete Kot GAAOVG
Om®G 0 PonBdg caG, 0 HETAGKOMKOG TAPOYENS PPOVTIONG TOL TAdOV Kot GBAAOVG
avOpOTOVG L TOVS 0TOT0VE TO TOdT TEPVAEL CNUOVTIKO YPOVIKO S1AGTN LA
YVYKEVTPMOTE OO To VAIKE OV ¥petdleote yia va d1da&ete T véa de&dtnta.
d1aéte éva Katdhoyo tov Ae&hoyiov mov cuvoéetar pe T véa degotnta. Kdavte
amopoitnto Evav EAeyyo, HE TNV OKOYEVELD TOL TTondlov, yio va Pefoaiwbdeite 6Tt
oMot Ba ypnoomoteite Tig 1d1eg AéEeLg ka TV O dtadikacia Yo v eEdoknon
g véag de&dmroc. Ta mondid pe avtiopd £xovv v KaAvTePN anddocon OTav ot
opot etvar ovykekpévol.  BePoiwbeite 011 dev ypnoomoteite 6povg moOv
TPOKOAAOVV cOyYLON.

Kévte o avdivon gpyacidv 1 @tidéte Evov avaiutikd odnyod tov Pnudtov yio
™V oAoKANpopévn ddackario tng de&omroc. Kataypdyte kdOe Prpa kot petd
eetdote Eava tov katdAoyo va Oeite av oag Pondd. Na elote mOAD
OULYKEKPIUEVOL, TEPLEKTIKOL Kol EEKADOPOL GYETIKA LE TO TL TPEMEL VO KAVEL TO
Toudi.

E&aoxnOeite o1 idot1 pe m 0e&10TTa OPKETEC (QOPEG, YPTCILOTOUDVTOSG TOV
KatdAoyo mov £xete PTIAEEL Yo To Toudi. [TapakoAiovbeiote Tov g0vtd GO KOOMG
Kavete k4O Prpo. Ouunbeite, mpdypota oV 6€ GOG PAIVOVTOL PLGIKE, OTMS TO
VO KPEUAOETE 0L TETCETA APOD TNV EYETE YPNOWOTOMGEL 1 v Tpafncete 10
kalovaxt, pmopel vo unv eaivetotl puekd 6To Toudi.

Amogaciote To10g gival 0 KATAAANAOG ¥POVOG Y10 VAL ATOPAUGICETE TNV VAOTOINON
g véag 0e&10tToc. Ao Kot oV To Todi 0ev eivor akOpa £TOYO va EKTEAECEL
oAOKANPY TV €pyacio povo tov, pmopel va givor £totpo vo apyicet va podaivet
pepka amd to Pacikd Prparta.

Dd1aEte KapTeG pong Yo kGBe PriLa Kot ypMNOIULOTTOLEIoTE OMAEG EIKOVEG TTOV VO
detyvouv EekdBapa avtd mov kdvete. Etowdote kot éva dehtepo mOKETO e
KapTeS Yo To oteilete omitt Tov. Elvan mévta kalo va etopudlovpie Kot €va Tpito

TOKETO KOPTMV, MG EVIGYLON, O TEPITTMON OV KATL GLUPETL OTIC KAPTES POTS.

YeAda 52



ATAINQXTIKH KAI ©EPAIIEYTIKH I[TPOXEITIXH I'A TON AYTIZMO

o Elookeiote kdbe véa 0efldtmta oto @uoKd mepPdAiov oto omoio Oa
npoypatonomBel.  Ta mopdderypo, 1o modi mpémer vo eEooknbel pe to
BoVPToIGHA TOV SOVTIAOV GE £VOV TPAYLOTIKO VIITAPO TOV UTAVIOL —OyL o€ €vav
yevtiko. To moudi mpémel va pdbet tig datpoeikég 6e&l0TNTES OTOV TPMEL KOK.
TomoBeteiote TI KAPTEG PONG UTPOGTA 0d TO TOdT KO LMANGTE TOL Yol TNV KAOE
pa Eexopilotd. Bvundeite va ypMNGILOTOIEITE OMAN KOl GUYKEKPILEVT YADOCO.

o Aciéte kKG0e Prjpa 6to Tondi Tpotov Tov {NTHCETE VO apYicEL TNV EPYacia.

o Mnyv Egyvdrte v obvdeon omitov-cyoieiov. EumiéEte v okoyéveln €161 doTE
avtd mov pobaivetor 6to oyoleio va evioyvbel oto omiti. H yevikevon eivon
oLyvaA TOAD duoKkoA. Mnv amoBappuveste edv 1 deEdtnta mov Euabe to wondi
OTO GYOAELD OEV TNV UETAPEPEL AUECHOS KOl GE GALO TTEPIPAALOV.

Amocte 6t0 Todl ypdvo va efaoknoet éva Prna de&10TTOC TPOTOL TEPAGEL GTO

emopevo. To vo mepyévere mapa mOAAG, mhpo TOAD cUVTOUN, UTOPEl vo ivor

e&ovbevartikd kat yo cog ko yio o modi. (Willis C., 2006)

2TPATHI'IKEY BOHOEIAY I'TA TH AIAXEIPI2H THY
2YMIIEPIDPOPAZ.

Allayn oty povtiva.

Otav yoo TpOTN QOPA YPNCLOTOIEITE AT TN CTPATNYIKT, EGAYETE GAAAYEG OV
UTOPOVV Vo TTPOKAAEGOVV YOUMAG M eAEYE EMIMESO TPOKANTIKAG GUUTEPLPOPACS
TOV OO0V (GUVTOUO KOUM YOUNANG £0¢ HETPLOG £VTOONS KAAWOUPIGHO KOl KAGLA),
nopd EVToveg KpavyEg Kot emBeTikOTTa. AVt M otpatnyikn Pondd to moudi pe
aLTIGUO Vo dgyTel (ol OAAOYT OTHV KOONUEPIVI] TOL POVTIVA YMPIG VO AVOCTATMOVETOL

N Vo EMOEIKVIEL H10GTACTIKY] GUUTEPLPOPA.

Tiva kbvere:

1. Apyiote KOVOVTOG KATOEG GYEOIGUEVES OAAAYEC GTO TPOYPOLUUO TOV OO0V,
®ote va Tov dmoete (OAAG Kol o€ cag) TNV gukaipio vo padet va avtipetomilet

TETOLEG OAAQLYEC.
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I[Inyaivete poali pe to moudi exel dmov eivor TomoBetnuévo 10 Kabnuepvd TOV
TPOYPOAULO 1) Ol KApTEG TTpoypdupatos. Efvarl koAn wéa va avaptdte Tic kKapTteg
OTOV TIVOKO ovaKov®Ooemv 1 otov toixo pe Velcro dote vo umopeite va Tig
aALGCeTE VKO

MuoTte Y100 TO TPOYPOLLLLO Kot Yol TO Tt TPOKELTOL Vo, cupPel petd. Agi&te tov
VEQ KAPTO TOV EYETE PTIAEEL KOL TEPLYPAYTE TL AVTITPOCOTEVEL.

Apapéote ™ KAPTO TOL B0 AVTIKOTOGTGETE KOl OVOPTNOTE TN VENL EIKOVO GTO
TPOYPOLLLLLOL.

Muote yio v aAlayn oto mpdypappo. Axkppog mpv £pBel 1 dpa yio T vEd
povtiva (cvvnBeila), dei&te Tn KAPTA TOL TV AVTUTPOCMOTEVEL.

YnevOupiote oto moudi 6t avt givar po waitepn dpacTnplotTTa Kot TeEite Tov
o611 ahplo 1o TPdYpappa Bo eravELBeL e avTO TOL £)EL GLUVNBICEL

[Tpokeévor 10 modi vo Slokpivel TIg €OIKEG OPASTNPOTNTEG OO  TIG
JPACTNPLOTNTES TNG KAVOVIKNG POVTIVOG, TPOGTOONGTE VO GYEOIAGETE TNV E01KN
JpacTNPOTNTO O OWIPOPETIKO YPOUOTIKO (OVIO, OTMG Kitpvo 1M amodod
noptokaAl. Na giote otabepoi. Kdbe popd mov vdpyet o Kovovpylo EKTOKTN
dpaoctnprotra, Loypaeiote T pe eOVTO TO 1010 Ypodue. Me Tov Kapo, To Tondl
Bo  kotagéper vo mpoodopicel 6Tt OAeg Ol OpacTNPOTNTEG MOV  ival
LOypaQIGUEVES TAV® GT KAPTO ALTOV TOV XPMUOTOG Bal lvat e0KEG 1) EKTAKTEG,.
(Willis C., 2006)

Avauovy

Avt) M oTpatnyIKn pmopel va ypnoyoromBel 6tav to Todi TEPYEVEL GTNV OVPA Y1

KT, 6mwg ot KAPeTEPLO N} ot Ppvon. Asitovpyel kaAvTEpa pe HIKPEG OpAOES

nod1v. Ot peyoddtepeg opddeg Umopel va tvot KOVPAGTIKES KoL TO Tondi Umopet va

TPEMEL VAL TEPYUEVEL TAPA TOAD PEXPL Vo EpBEL 1 oelpd Tov. Avtiy M oTpaTnyiKy o

BonBnoet to mondi va pabel va amoomd TV TPOGOYY| TOV EVM TEPYEVEL TN GEPA TOV.

Amote 010 Tondl v KAVEL KATL pe T Xl Tov eved mepyével. Eva polokd
oy vidl N avTikeipevo mov pmopel evkoAia va to LovAdet elvar  KaAbtepn Adon.
[Moi&te amadn Kol EVYAPIOTN LOVOIKY, £T61 MOTE OAO TO TAOLE VO EYOVV KATL VOl

KOOV EVOD TEPYEVOLV T GELPA TOVC.
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4.

Av 1 dpaoctnpromta givar petpioun 6mmwg 6tav Eva moudi Tpoomadei va picet Eva
umoAdkt o éva kaAdol, {nrteiote amd to moudi pe avtiopd va cag Pondnoest va
LETPNOETE KAOE POPA TOV £pYETAL 1] GEPEA EVOC TTOd10V.

Otav apyilete va S1040KETE AT TN GTPATNYIKY], APNOTE TO TOdl Vo PUTEL SEVTEPO
N tpito o oepd. To va mepével mhpa TOAD TIG TPAOTES Alyeg PopEG Umopel va
TOV OMUOVPYNOEL LEYAAO AYYOG.

Apydtepa, 0tav 10 moudi Ba £xel pabetl va mepével, TomobeToTE TO MO ToW®
GTNV 0VPA.

No emPpofedete Aextikd to modi emedn €xer paber va mepuével. (Willis C.,

2006)

Kavovrag ta yebuara svydpiora.

AVt 1 GTPATNYIKY EIVOL ATOTEAEGUOTIKY LOVO v glyate ypOVO VoL GLINTNOETE e TNV

01KOYEVELN TOV TTond100 Yo T B€pata TG S10TPOPNG TOV, TIG TPOTYNCELS TOV KOTA TO

yevpata kot GAla Bépata mov oyetilovtaon e To yEOUATA.

Tiva kbvere:

[Mopatmpeiote To modi ot ddpkeln evOg YevUaToG. AMOTE PEYEAN TPOGOYN GE
GALOVG TOPAYOVTEG, OTMGC, TO AV TPOTA Vo kBeTOL dimAa 6TOV 1010 GLVOUNALKO
KGO pépa, TPOEL MO TPOCEXTIKA OTOV TO Qayntd Ppioketor o €va mATO
YOPWOUEVO o€ TUNHOTO Kot av {ntdetl kot Ao @ayntd Ootav BEdel va @det mo
TOAD.

Me tov KatdAoyo eAEyxov yio odnyo, Ppeite TIg TPOTWNGELS TOV TodOV KOOMG
oyed1dlete ™ povtiva TOL YEOUATOG.

Edv 10 yeopa dev Aappdvel ydpo ot 14N, TOTE TPENEL VAL EVILEPDCETE TO TOLT
AMyo vopitepa yio va Tov dwoeTe Ypdvo vo mpoetopaotel.  [Inyaivere oto
TPOYPOULLO LE EIKOVES TTOV £XETE AVAPTNGEL GTNV TAEN Ko dei&te TV €KOVA TOV
avTIoTotKEL 6TO YEL AL

Edv n té&n cog tpodel oe kagetépua, €ivar ciyovpo 6tL ot Aot ddokarotl Oa
ndpovv 10 Todi Ko Bo KGvouv OAo To Pripato mov ypeldlovtal yio Vo Tov

eEaoparicovv to yebpa tov; To kKaAdtepo eivar va kavete e£doknon oe avtd
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poli pe to moudl 6tov ta GAA moudd oev etvan mopdvta. Emedn to mondd pe
QLTIGUO TPOTHOLV TIG Oouég Kot Tn povutiva, Ba Pondnoet 1o mondl va €xel
OLYKEKPIUEVN BECT OTNV KOPETEPLOL.

[No yedpota owkoyevelokov Tomov péca ot téén, 0104ETe 6T0 TOdi TAOG Vo {ntdet
neplocoTEPO Payntd. Edv 1o moudi eivor pn Aektikd, d104Ete 10 g va (ntdet
«IEPIGGOTEPO» KAVOVTOS VOT|LLOL.

d1aEte €vo COVTAGL YPNOILOTOLOVTIOS TO AYOTNUEVO YPOUA TOL Todwv. To
covmAd pmopel va etTioytel amd TAacTIKOTompéEVO yaptovi N xapti. Ildve oto
covTAd oyedlote T Béon kdbe okevovg —oYedAoTE EVa HEYOAO KVUKAO Yo TO
TATO TOV TS0V Kol VoL LIKPOTEPO Y10. T KOVTOL TOV.

Y10 TUHO TG TAENG TOV AVTITPOGMOTEVEL TN {1 GTO OTiTL, KAVTE ££AOKNGT TOV
TOC TPOUE opyovdvovtos &va vrobetikd yebpo pe 10 moudl. Evd exeivo
YpNoyomotel To covmAd, dei&te Tov TG pmopet va e&aoknbel oto va tomobetel Ta
oKeON TOL.

EvBappivere to moudi va givor 660 to duvatdv mo aveEAPTNTo Katd T StdpKeEL
TOV YEVUATOG, OAAG TTPETEL VAL EYETE VITOYT GOG OTL TO. TOWOLY UE OVTIGHO CLYVA
Buovovv dyxog yia Tn d1adtKacsion Tov eoynTov Kot propel va apvnBovv va gave 1

va dokdoovv kawvovpyta eaynta. (Willis C., 2006)

Xpnoipeg cLUPOVALG:

Mn miélete to moudi vo SOKIUAGEL KAVOOPYLLL POyNTA EKTOC Kol OV EYETE LWANGEL
pe éva OITPOPOAGYO KOl HE TNV OIKOYEVELDL TOL KOl £XETE OLOMIOTMOGEL OTL
KIVOLVEDEL 1] LYED TOV.

Av gival SuvaTov, YOUNADOTE TO POTA KO YPNOLUOTOEISTE EUIECO POTICUO GTN
JLIPKELD TOV YEVUATOG.

To va méptel paynto €€ amd to mdto givol amoAvTa PustoAoykd. Edv 1o mondi
pigel kdtt €€ amd TO MATO TOL Kol avacToT®OEl, WANOTE TOL MPER Kol
dwPePardote 10 6TL OAa givan evtdset.

Mepikég @opéc, T TodLd LE OVTICUO OVOGTATAOVOVTOL TOGO TOAD OV TETAVE TO

GOyNTO M TO MATO GTOVG 6TO AT, Edv kdrti tétolo cvufet, potiote 10 mondi
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av TEAEWWOE TO QOYNTO Tov Kot PAATE TO Vo GLVEXIGEL VO TPOEL VD EGELG
kaBapilete aVTA TOV £MEGOV GTO TATMLLA.

o Edv 10 moudi onkwbel kot pvyel amd to Tpaméll, YopoyeAAoTE GTO GAAD TOO18 KO
EMOVESTE TAL OV KAOOVTOL KO TPAOVE LE TOVG Pilovg Tove. Mnv dokipdoete va
VIOYPEMCETE TO Todl VoL yupicel 6to Tpaméll.

Kévte v dpa 100 yedpotoc 660 mo yoroapr yiveror. Bdite amoAr povoikn kot

WAGte Novya pe to madid eved avtd tpove. (Willis C., 2006)

MOYZIKOOEPAIIEIA KAI OEPAIIEYTIKH PYOMIKH

H yprion g povoikoBepaneiog EXKEVIPOVETOL GTV OVATTVEN TOV SLOTPOCOTIKMV
OYEGEMV KOl TNG KOW®MVIKNG OAANAETIdpaong, otn PeAtioon ¢ enkovaviog, oty
avamTuEn  eVOl0QEPOVTOG Yot OPUCTNPLOTNTES Kol OMUOLPYIKO Touyvidy, otV
TPOOYOYN TNG WLYOKWNTIKNG ovamtuéng kot otn Olayeipion Kor peiowon tov
OTEPEOTVTIKMV cupumeplpopdv. A&ilel va onuewmbel mog 1 HovcsKoBepameLTIKN

TPOGEYYION YPNOYLOTOIEITAL KOl (G TOALOGONTNPLOKT TPOGEYYIOT).

Y10 Gtopo pe oVTIOUO omoVCldlel N TPOTOYEVNG SWTOKEWEVIKOTNTA, 1) KAVOTHTO
onAadn va evappoviCouv Tn CLUTEPIPOPAE TOVG HE €KElv TV GAA®V, KATL TOV
enupaviCetar oe Ppéen nAkiog tpuwv unvov. EmmAéov pio and Tig eKQAVOELS TOV
aLTIGHOV glvar M dlatapoyn oty emkowvovia. H povown kot m xivnon v
avamAnpoOvoLy ¢ U Aektikd péoa. H povoikn, mo cvykekpipévo, pmopei vo
AETOVPYNOEL GOV ““YéPupa’’ EMKOWMVING KOl LEGM TOV HOVGIKOD GLYYPOVIGHOV VO
KaAMepynOBel oto dropo m dvvardTTO Yoo gvapudvion g ovumeplpopdc. Eivon
ONUOVTIKO Vo ONUEIODEL TG Y100 TAL ATOUOL [LE OVTIGUO 1) HOVGIKY| OgV €ival KATL TOV
TPoKaAel duodpeota cuvarsOfuata, 6Tmg POHPo, ALE amoteAel Eva gVYAPIGTO HEGO

EMKOWVMVING, LAAIGTO TOAAL 0d QLT TAL ATOO £XOVV EUEVTO TOAEVTO GTN LOVGIKN.

Av kot o TEPIGGATEPA TOUOLA LE OVTIGHO £YOVV TOALUTAEG OVGKOAIES, 1| LOVGIKY T
guyoplotel Kol givor onUOvTiK) Yoo oavtd.. Avto oyetileTon e TO YEYOVOG OTL M

HLOVGIKY):

o T[ivetar katovont) 0PI TNV O(ALD 1] TNV OTEIKOVIGT] EVVOLDV.
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o Ilpoxoiel avtidpaon kot emkovavio

o IIpocpépet kou dieyeipel cuvarcOnuata Kot dtabéoelg

o [lopéyel cuvousONUOTIKY AGEAAELN KOl GTYOoVPLd eE0UTIOG TMV KOVOVOV TTOV TN
diémovv

e Aivel 6to dtopo TN duvaTdTNTA VO OVOAGPEL TOV EAEYYXO KOt VL EKPPAGEL TOV
EQVTO TOV.

o [lapotplvel Tnv avanTvEN TOV EVOLOPEPOVTOG Y10 TOV TEPTYVPO KO

o Ilpocopépet evyapionon.

Xopokmnplotikd givor emiong, 0Tl TPOTYOVV VoL YPTGLOTOOVV TO OPIeTEPO QVTL Yo
Vo 0KoVv, 6€ TANPN avtifeon pe Ta TVIKA avartuocopeva maidtd. H e€nynon diveton
amod to yeyovos, OTL 0 YKEQOAOG emeEepydleTan To TPOyoUdl 6To deE0 MGEaipto,
EVO TNV OLALD GTO 0P1oTEPO, TO OTTOI0 OUMG OEV AEITOVPYEL TOGO AMOTEAEGUATIKA GTO

dtopa Le aTIcUO.

Ot dpaotnpoOTTES TG BEPamMEVTIKNG PLOKNAG cLVOLALOVY TN ONUIOVPYIKY YPNON
Adyov, Kivnong Kot Lovsikoh oTOGYEICHOD LE ETAEYUEVE TPOYOVIIN (VTTOPKTA Kol
o€ aVTooyedoUd) Kol T cLvodeia LoVGIK®V opydvev. H emidoyn Kot n popen twv
LOVGIKOKIVNTIK®V dPAGTIPLOTATAOV KOl TOV 0pYavev e£0pTdTol omd T SUVATOTNTEG,
TI§ TPOTIUNGELS, TIG vansOncieg Kot Tig avaykeg Tov Kabe mad1ov. Ot facikoi 6tdy01
™mg  eQapuoyng g  Oepamevtikng  pvbuikng  eotidlovv oty Pektioon G
KOW®OVIKOGUVOISONUOTIKNG  CUUTEPIPOPES TOL  aTOHOL, OTNV  EVIoYVOTN NG
aAANAETIOpOONG E TOVG GAAOVG, KOOMDC Kol TNV OVATTLEN NG EMKOWVAOVIOG TOV.
Emypappatikd, a&iCel va avaeépoupie, 6Tt 6TIG LOVGIKOOEPATEVTIKEG GLVEIPiES KaTA

TO HOVGIKO QVTOGYESOUO, UTOPOVV va eEgAyB0VV 01 TapaKAT® AErTovpYies:

o uvooOnuotikn apoPotdtTra

e Bleppoartikn emoen

o  Muuntikég KIvioeglg

o  Mepwn peiwon 1 oAkn €0pAvion TOV GTEPEOTVTIMV
o Kolvtepo enimedo kowvmvikonoinong

e Av&non g cvvoloONUATIKNG apoPotdTTag oTIS avOpMOTIVES GYECELS

o [TBavn Pertioon g ooV eV YADOOOG
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o [TBavn peiwon tov nyorolidv
o Koldtepn ovveldnromoinon tov cupPoikol Toryvidon Kot

e Aiveton 1 SuvaTHTNTO CLVEKTAIOELONG TOV ATOLOL GE OUAJO.

2y mEPIMTOON TOL OVTIGHOV, OTOYX0C NG Bepomevtiknig pvbuKng etvor va
avtneBel to mTodi Tov KOGHO YOHP® TOV MG pio KOTAoTaon mov propel va aAAdEet
Kot va emnpedoet evepyd. EvBapphvovtds to va avardPel mpmtofoviies, tov divovpe
™ OLVVATOTNTO VO OAANAETOPACEL GLUVEWONTAE LE TOV TEPTYVPO TOV Kot PESO Oomd
OeTikég eumelpieg va S10POPOTOMGEL TNV KOWMVIKY TOV cLUmePpopd. O otdyog
aLTHG KpiveTal 13104TEPA CTLLOVTIKOS Y10 TOL ATOOL LLE OVTIOUO, YTt ayyilel Tov Topéa

™G KOWOVIKOTNTOG, OOV AVIUETMOTILOVYV ONUOVTIKEG TOIOTIKEG OVCKOALES.

H Oepamevtikn puOpky kotd Vv €QopUoyn TS €YEL TOVIO TO YOPOKTNPO HLOG
OUOJIKNG dPACTNPLOTNTAS, YTl 1| opdda Asrtovpyel g ‘dedopévo kot doknon’” yio
TOVG CUUUETEXOVTEG. X€ TOAAG dTtopa pe oVTIoUd ®WGTOGO0, KPIveTOl omapaitnTo va
Eexwvnoet M vmootNpEn pe €va eEOTOMIKEVUEVO, EKTTALOELTIKO KOl OepoamenTikd
npoypappo. H cofapdtta tov duckoMdv mov avtipetonilel To dropo emPaiiet v
TPOCOPLUOYT TV OOKNCEOV OKPPADC EMAVEO OTIG €KAOTOTE OVAYKEG TOV, TIG

TPOCMOTIKES TOV EKQPACELS KOl GTIG EMKOIVOVIOKES TOV SOLVOATOTITEG.

2V oToKy gpyacio, Omwg Kol otnv opadiky, {ntovuevo eival vo pmopécel To
dropo va Ppet woppomia, Oyl LOVO E0MOTEPIKA, OAAL Kot o€ €va apoiPaio dvadikd
eminedo peta&y tov “‘Ey®m’” kot tov ‘‘Ecv’’. Méca and avtny v 160ppomio Kot 6
GLUVOLOAGHO LE TNV OVTIANYM Y10 TO GOUA TOV, Bo VITAPEEL Kot GLuVEWINTY avTidpaon
OTIG OOKNOELS. XNV mapEpuPacn g Oepamevtikng puOKng o€ atopkn Bacn diveton
EUPaoT oTov TPOocOTIKO puiud tov KAOBe Mad10H Kol TNV avAykn Yo EVOAALYN
évtaong- yardpwons. Iapdiinia tiBevior oe mpotepodTNTA Ol EMBLLIEG TOV Yin
kivnon kot aKivnoio, yuo S10THPNoT TPOCHOTIKOL YDPOV, OTMG KoL Yo, ETAOYN TNG
OTYUNG emKOwmviag pe Tov ekmoudevutikd/ Ogpamevti. ‘Exoviag ¢ agopun Tto
epéBopa amd Tov MO €vOG Opydvov, oL HOVGIKY @pAacn M po Kivnon mov
oLVOOEVETAL OO LOVGIKT), EMITVYYAVETOL GUYVE L0 TPOTY OVTATOKPIOT KOl ETOQN.
(Kessler- Kaxoviion A., 2011)
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H KINHYXH STON AYTIZMO

g 0Tl apopd To Tadi Pe aVTIoCUO, N SNUAGI TNG S1KNG TOV Kivong AmOKTH 1010{TEPN
ONUOGI0 OTOTOVTOG TPOGEKTIKY TopakorovOnon. H évtaon oty kivnon (taydtnra,
QoI €vtaon, avoamvon, Tpomog Poadicpotog), N emoviAnyn ovtig (OTEPEOTVTIEG,
KIVNTIKA TIK, XO1) KOl O TPOTOG CAANAETIOPAGNC TOL ATOUOV UE TOVG AAAOVGC, LOG

ATOKOADTTOVV £VaL LEPOG TOV EGMTEPIKOV TOV KOGLLOV.

Y10 modld pe omovcio TPoPopwkoh Adyov, 1 Kivion OmOKTA TN onpacio NG
“yiAdoooag”’. Tivetar éva “‘un Aektikd’” péco, mov Tovg Otvel T duvatdTNTO VoL
avaAapBavoov tov €leyyo Kot vo amo@optifovior cuvousOnuatikd. Xto dropa pe
aLTIGUO TNV TPOSTABELD Yiow oLTOPPLOUICT Kol CLVUGONUOTIKY ElcoppdmnoT Ol
emavolopPoavopeveg Kivnoelg fonbovv otr dlayeipion TV cLVUICONUATOV KOl GTNV

amo@OPTION.

To dropo pe avticpd ypnoiponotel v kivnorn cov pn AEKTIKO HEGO Y10l VO EKPPAGEL
Kamotlo avaykn 1 gvyapiomon. O porog mov dadpapatilel n kivinon oto dtopa pe

aLTIGUO gival TOADTAELPOG. ZVYKEKPILEVL:

e Eival o pecorafnme, n ““vépupa’’ peta&h Tov aTOUOL Kot ToL £E0 KOGLOV.

e H «ivnon, 6mwg kot 1 otepeotvmikny kivnon, Pondd ommv cuvacONUOTIKY
ATOPOPTION KO GTNV AOKTNON £VOG AGOHNLOTOG AGPAAELOGC.

e Méow g kivnong oiveror 1 dvvordtta oto moudl yu ousOnTnplok
TPOCANYT TO®V £pEBIGUATOV TOL TEPPAAAOVTOG.

e Eivai tpdmog emkovmviag.

O1 mopeppdoeig mpémet va yivovrol mvia pe oefacud Tpog TG avAYKES TOL ATOLOV
Yoo T OTHPNON TNG ECOTEPIKNG TOV 1GOPPOTIOC. ZTNV TEPIMTMOT TOL Ol KIVIOELS
TOV OTOMOL &€ivol TPOTMOG £KEPOONG TNG OVAYKNG Yo €moen 1 embupiog v
e€epedvnon Tov YOPoL, N AGONTNPLOKN TPOGEYYIoN TNG OEPAUTEVTIKNG PLOLKNG

umopet vo vrootpi&et e avaAoyes dpacTNPLOTNTESG AVTES TIC OVAYKEG.

Me 1 Bepamevtikn puOpiky mpowbeitar 1 avantuén ™G eMKOW®VING HECH TMOV

AoKNCEOV TTOV KaBpePTILOVV TIC KIVNTIKEG KOl QOVNTIKEG EKONAMGELS TOV ATOLOV,
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OALG KO LE EKTEAECT OOKNOEWMY, TOL GV GTOYO £Y0oLV TNV avénon g pipnong arnd
™ OIKN TOV TAELPA pe TNV TaPOTPLVON: ‘‘0dNyd- Tapakolovdd- akoiovBm’. H
AVTOVOKANCN TOV KIVICEMV TOV ATOHOV ivar £VOEIEN amodoyng Kot 6EPAGHOD OTIC
KIVNTIKES TOV EKONADCELS, EVIoYDOVTOS £TGL TNV avtonenoifnomn tov. Tavtdypova, 10
dtopo péco amd v Kivnon avtihapupdvetal kot oplofeTel T0 CAONO TOL KOl OTOKTA
pio gupvtepn ovvaicHnon Tov €0vTOH TOV Kot TNG SPOPOTOINGNES TOL OO TOVG

dALovG.

X yevikOoTePN Kiviom KOmMOWWV atOU®V HE OVTICUO mopotnpel kavelg ovyvd
ade10TNTA GTO GLVIOVIGUO TOV GV® Kol KAT® dKpov 1 6Tov TPpOmo Padicpatog
(mtepmatdve otic pUTEG TV TodIwV). TToAAEG Popég Ta dropa @aivovior adééio A0y
EMewymng g aichnong tTov y®pov ce oxéon He TO0 oOMO Kot TNV Kivnon tove. Ot
LOVCIKOKIVNTIKEG  OpacTNPOTNTEG UmopovY  vo  LTOGTNPIEOLY TNV AmOKTNON
BeATIOUEVN G KIVITIKNG AEITOVPYIKOTNTOG KOL VO OMDGOVV GTA oS8 TN dSuvaTOTNTA VoL
CUUUETEYOVV EVEPYA OE KOWMVIKA-KIVNTIKA Totyvidl pHe GLVOUNAIKOUS TOVC.

(Kessler- Kaxovion A. 2011)

AEZEIOTHTEY ITPQIMHY EINIKOINQNIAY

Mo va dovAépet €vag Bepamevtig Tig 0eE10TNTES TPMOUNG EMKOWVMOVING TPEMEL VOL £XEL

0TO VOV TOV Ta €ENG:

1. Noa dopopemacet pio povtiva yio va SovAeVeL e To mandi 1 Tov evijdika. Na Bpet
pio kaBopiopévn dpa va dovAevel pe o ondi, 6tav dev €ival KOLPAGUEVO 1)

TEWVAGUEVO.

2. No doAé€el pio dpa mov e&ummpetel Oyt povo to moudi aAAd Ko eketvov. Eivan
oNUaVTIKO va volnbel kot gkeivog {wvtavog kot Eekovpaoctog (660 avtd eival

EPIKTO).

3. Av éyel mepiocdtepa amd Eva modi, elvar onpoviikd to moudid vo pabovv va

nailovv poli. Opme, mpénel va €xel 6TO VOL TOV TO YEYOVOS OTL £€va Toudl pe
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npoPAnpata emkovoviog eivar TOAD amontnTiKd Kot SOVAEVEL KOADTEPA OTOV

glvar povo.

4. Tw to moyvidty, dvo ypovikd dwotiuoto tov 10-15 Aentdv eivan Kaddtepa and

£va LoKPY XPOVIKO O18GTNLLA.

5. No “‘kotéfel’’ oto eminedo 610 omoio 10 moudi pmopel va dovAéyel KaAvTepa.
Bonontwkod eivor eniong av umopovv va KATGouv o€ €va YounAd tpaméll 1 610

TATONO, 0 £VOG AmEVAVTL OO TOV GALO.

6. No maifovv éva 1 dvo moyvidie kaBe @opd kot Oyt pe O6Aa. Kaid sivor va

Ao LOKPVVEL KAOE TL OV UTOPEl VL S1UGTACEL T TPOGOYT| TOV TS0V,

7. No teleidoel to moyviot mpotod 1o Popedel to modi 1 kovpaotei. (Willis C.,
2006)

BAEMMATIKH EITAPH

[ToAV pikpd Toudld pe SLGKOAEG OTNV EMKOWMVIO £YOVV QTOYN PAELATIKY ETOQY).
‘Eva yopakmpiotikd opketd odvnbeg ota dropa pe avtiopd. H kodn PAepotikn

ETOPT EIVOL GNUOVTIKT] Y10 TV KOWOVIKY ETAOT.

[Mopatetapévn Prepatikn emapr] Ponbdel ta Todld Vo ATOKTNCOLV TEPIGGOTEPES
TANPOPOPIES YIoL TNV YADGOH HECH O TNV TAPOTNPNON TG EKQPACTG TOV TPOGHTOV

KOl TIC YKPATGES 1] TOL VOT|LLOLTOL.

Eivan onpavtikd va evBappivel o Bepamevtng to modi vo 0EAeL va Ko1tdéet exeivov 1

€va OVTIKEIEVO OALL TOTE VOl TO OVOYKAGEL VOL TO KAVEL
ApactnploTTEg TOL EVICYLOLV TN PAENATIKN ETOQT| lval:

o Kovkov-ta: xovkov-ta moyvidie pmopohv vo TaryTovv 0Tav To £va GTopHo givat
oo amd To £muAa, Kovptiveg 1 dALO TPOSHOTO, KAT® amd TO TPOmElL 1 aKOUa

Kol KOTo ond €va movi 1 6evtovi.
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Hoyviowe pe ™ padro: Kwvnote ) pundia and ta apiotepd ota 6e€ld dGTE TO
noudi va, akoAovBnoel v pmdia pe ta pdtie. EEapaviote ™ pundia mico ond ™)
AT cog M To® amd TO KEPOAL GOG KOl TEPUEVETE PAELOTIKN E€MAPN. XTO
oy vidln ‘mdoe- TETA/OMOE’’ TEPYEVETE TO TODL VO GOG KOITAEEL TPV TETAEETE
™V undAa, 1 kpOyte TV To® omd TV TAATN coG UEXPL va €xeTe PAEUUATIKN
ETOQT).

Madokeg mpoodmov: DOtidéte pdokeg amd TAACTIKG TATO Kol KOYTE TPVTES Yol
To patio, TN POTN Kot T0 oTOpo. XPNGUYOTOWGTE TNV UACKO Yol KOVKOV-TO
oy vio.

Hoayvidwa pe Nyo: Kpatote éva moyvidlt mov kdvel 0 Urpootd cag £T161 OOTE
vo givol moAD epeavé oto moudi, kol MESTE TO Y. VO OKOVLGTEL O MYOG.
YTOUATAOTE TOV YO KO TEPYUEVETE Y10, TN PAEUUOTIKY ETAPT.

Tpayodora: yopmmd To SVO LoV ¥EPLO TOL XTLTI®, O KOLVEAAKL, 1 BapKOVA KAT.

Moyyvidwe: evepnvopata, malA, posting boxes kin. (Early communications skills)

MABOAINQ TH SEIPA MOY

[ToAAG moud1d pe duoKOAEG otV emKOV®Via, OTMG GLUPAIVEL KOl GTNV TEPIMTMOOT)

TOV OTOU®V HE ATIGUO, gival SVOKOAO Vo amodexToHV Kol Vo, LABouv vo TEPIUEVOLY

™ o€1pd Tovg Kot va, popalovratl. Ot mopakdto de&idtnteg Ba fondncovy ta Toudd

VO KOTOAVONGOLV TOVG KOVOVEG TOV VO TEPIUEVELS TNV GEPA GOV GE [0, GLVOUIALL

KaOADS Kol KOAOVG TPOTOVG GUUTEPLPOPES.

AoVAEYTE TPAOTO GE OTOUIKO EMITEDO.

INa va giote oiyovpor 6Tt Ba kpatnBel 1 cepd, KPATHOTE EGEIC TO AVTIKEIUEVO TNG
dpacTNPLOTNTOGS.

XpNoIHOTOMOTE KATAAANAT @pacEOAOYia: ‘1) oEPA LoV — 1) GEPE GOV,

Av 10 Toudi elvan ampodBopo apnote T0 va Exel V0 POPES TNV GEPA TOL Yo KAOE
pio d1kn cag.

Av 10 Toudi dev cuvepydleTal AmOUOKPVVETE TO oy Vidl Kot apyiote Eava OTav To

noudi Oa eivon TEPIGGOTEPO GLUVEPYAGIULO.
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[Moyyvidw mov pmopovv va Pondncovy va pdabet 1o modi vo TEPUEVEL TN GEPA TOV
etvat: ta emrpomélia Toyvida, ot oBovpeS, KOLSOLVIGTPES, LOAOKE AVTIKEIUEVO KAT.

(Willis C., 2006)

MIMH2ZH

H pipnon eivor moAd onuovtikn doefidtra ywrt meptlappdvel cuvepyacio kot
emKowvovia peTad Vo avlpomwv mov eivor omoapaitntn ocuvOnkn Yo TV
emkowvovia. Ta moyvidia mov evhappivovy v pipnon eivor Wiaitepo omapaitnto
o6tav 10 Toudl dev pAdel. Mepikd madior otnv apyn givar dvekoro va pipmBovv. Ot
TopoKATO 10éec Bo Pedtidcovy TV mapoTneNTIKOTNTA Ko TV pipnorn kor Oa
amofovv Pondntikd oty padnon tov Adyov TOV VONUATOV (aV YPECTEL).
(Manolson A. 1992)

e Mipnon ykpipato®v ko Nyov: Kdvie aoteieg ykpyldtoes otov KaBpEéetn Kot
Kavte acteiovg BopvPovc. Aoviedovpe éva Mo kdbe @opd kol dev eipoote
TUTIKOT GTNV AVTLYPAPT G€ aVTO T0 6TA10. AVvTdpdoTte oe KABE YO TOV MOS0
Kot punBeite tov. Iai&te moryviow mov evBappivovy v pipnon oAl punv to
mélete va upumBovv Nyove.

o Tovfraxia: Avtiypdyte TIG KWWNOE TOV Tadlov. Av yromder 0o TovPAdKio
poli, kavte 1o 1010. XV cLVEXELN TPOOTOONOTE VO ETEKTEIVETE TO TTOLYVIOL KoLl oV
10 Toudi Gog ppeitol —metdETe dVO TOVPAAKIN GTOV 0EPOL KO YTUTOTE TAL.

o  Tpayovown: mailte Tpayovdln OTMG TO ““YoPpOTE TOL VO HOV ¥EPLL TOL XTLT® .

o Kovkieg ko apkovddxia: Yrdpyovv moAroi Tpdmot va mailete pe Tig KOUKAES
Kot To apkovdakio. Kdavte 01t o toifeton M tovg divetar vepd, kdvie ta vo
mmONEovV, va GTPLPoyVpicovV, VIVGTE Ta, EEVTVOTE Ta Kot pundeite 6t to Palete
v VTvo, Kévte OTL Ta TAEVETE 1) OTL TOVG TAEVETE TaL OOVTIO, PAATE TO TAVD GE Eva
oy vidl Kot KpOYTE Ta.

Movowkd épyava: [Tapdyete £va M0 e OTO0OMTOTE LOVGIKO OPYOVO KOl OPNGTE TO

oudi va deite av Oa pyunOei tov Nyo. (Early communications skills)
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TO HHAIXNIAI QY OFEPAIIEYTIKH ITPOXEITIZH

EIXAI'QI'H

1. Hayvior ka1 avarroény

Amauteiton AemTopePnG TOPATPNON HEGO GTO YPOVO Y10l VO SOTIGTMOGOVIE OAN TNV
a&io Tov ToyVidov. ZvoTnUaTIKEG LEAETES TOV dteENyOnoay and epevvnTég deiyvouv
071, o1 Asrtovpyieg mov emtedel To oy vidt yio kéBe moudi, kaOe oTryun Kot Kabe pépa
TOV TEPVA, OMOTEAOVV UEPOG UIOG EVPVTEPNG GUUPOANG TOL TTOLYVISOV GTN GLUVOAIKY|
avdmtuoén kabe madov.  Me dAla Aoyo, To mouyvidr Ponbd to moudd va

avantoybovv. (Sheridan M., 2003)

2. Ilayyviol kai kowvvikiy aiinlewiopocn

H Mildred Pattern kot iAot £xovv mpocdiopicel S10popec TAEVPEG TOV TmG mailovy
T TOOWY 6€ oYéom pe GALa modtd. Ot TapaKAT® KOTNYOPIEG KOWVOVIKOD ToLVIdon
dgv  Beswpodvtar mAéov ¢ tepapyion €EEMENG, OAAG HAAAOV ®G TEPLYPOPES
SPOPETIKMV €MDV KOWMVIKOD TToyvidlov mov epgavioviol amd tn vnmakn péypt

TNV PO TOOTKN NAKiL.

o  Movaywo moryvior. To moudi mailel povo tov.

o [laryvidr tov Beatn. To moudi epmAéketal 6N TAPAKOAOVONOT GAL®V TOUSLOV
OALG OEV CUUUETEYEL.

o [lopdAdnro mayvidr. To moudl mailer dimia ota GAAo Toudld, OAAG €xel
eevyorén aAinieniopaon pali Toug.

o uvtpoewkd moryvidl. Ta moudd pmopel vo eUTAEKOVTOL GE GULAAOYIKEG
dpacTNPOTNTES, TOAD KOVTA TO éva pe TO GALO, OAAG €xovV TIC S1KEG TOVG
10£€€G Y10 TO Ty Vidt.

o Xuvepyatikd moryvidl. Ta modid cvvepydalovtor PETOED TOVG GYETIKA LE TO
Ty viol, Tig 10€eg Kot Tov eE0mAGHO Yo 660 dtdotnpa wailovv. (Sheridan M.,

1997)
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3. H adia tov maryvioiov

ATA®G Kot pHOvo Topakorovdmvtog pkpd moudid, gival e0kodlo vo KataAdfoovpe Ot

TO TOLYVIOL GUYVE TOVG TPOCPEPEL TOVWON Kot EMPPAPevon kot 6Tt avTAoLV HeyOAn

oLVOCONUOTIKY  IKOVOTTOINoT amd avTo.

[Topott ot dpopéc dev elvar mhvta

EexdBopec 1 €0KOAD KOTOVONGIUES, &ivor duvatdv va  TPocdlopicovpe  TIG

SPOPETIKEG AEITOVPYiEG TTOV £XEL TO Ty Vit yio Ta, wondid. (Sheridan M., 1997)

4. Yoyoovvauikés Oswpicg

Mepkoi Bewpntikol d1oKpivouy GUYKEKPEVOLS deGHOVE HETAED TOV TTOVISOV Kot

TOV GUVAIGONUATOV TOV TOIOV. ZOUEOVO LUE OVTN TN OXOAN OKEYNG, TO TToyvidl

amotedel HEGOV EKQPOONG CLUVUICOMUATOV, OVTILETOTIONG OLOKOMMV, avafinwong

EVYOPIOTOV  EUTEPIOV  KOL  ATOKTINONG

cuvasOnuoata.

EMEYYOV  TAV® OE  GUYKPOLOUEVH

OEQPIA

Chris Athey

20 audvag

Avéntuge v £vvola TOV oYNUATOV
(TPOHTLTO EMOVUANTITIKNG CLUTEPLPOPELG
HEGA GTO OO0 OLPOLLOUDVOVTOL Ol
eunepiec). H Oewpio tov Athey
EMNPEACE TIG TOPATNPNCELS LLOG ETL TOV
o1V Kot TO GYEOIOGUO JOUKTENG

VANC.

Erik H. Erikson
1902-1979

O Erikson avéntuée t1c Oewpieg tov
Freud ywo tnv TpocomTIKOTNTO KO TOL
ocuvawsOnuata. EvolagépOnke yio

ovvoeoN HETAED POVTACTIKOD TOLYVIOI00

Kot cuvaisOnpdtov. H gpyacio tov

OULVEKPIVE EMIONG TO TTOYVIdL TV
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EVNAIK®V LE TO ToyVidl TOV TodumV.

Maria Montessori
1870-1952

H Maria Montessori Ntav yotpdg mov
d0oVAEVE e oS TTOV Elyay LOONGLOKES
dvokoAieg. EmkevipdOnke oty
expadnon péocw dounpévon mopd
avB6puntov Taryvidov. Baciopévn otnv
10éa 611 To ToudLd pabaivouy pe
evepyNnTIKo TpoMo, avéntuée pia Bempio
GUUO®VO LLE TNV OTola Eivol TEPIGGOTEPO
JEKTIKA € O10LPOPETIKG 10N eKpAONONG

OTO OLOPOPETIKA EMIMES D OVATTLENG TOVC.

Jean Piaget
1896-1980

O Piaget Bempeitar mg évag amd tovg
LEYOADTEPOVG BE®PMTIKOVG TNG TOUOKNG
avdntuéng. To épyo tov TAvV® 6TO TG
avantooceTol 1 okéyn Paciletor oty
10€a 6TL PTopoVILE VAL TPOGIOPIGOLLLE
po oAAnAovyio tecodpwv otadiov. Ta
oTadw autd givat: o) ooONTIKOKIVNTIKO
(Yévvnon-18 umvaov), B) tpoevvoloroyikd
(18 unvev-7ypovav), y) CLYKEKPIUEVOV
AoyiKav evepyeldv (7-12 ypovov), d)
TUTK®OV AOYIKOV gvepyeldv (12 ypovav-

evnAkioon).

Lev Vygotsky
1896-1934

O Vygotsky rioteve 011 T0L TOO14
OPEAOVVTOL ATTO TO O VIOL V10Tl TOVG
EMUTPETEL VAL GUUUETEXOVV GE
dpactnploTTES Omd TIG OTOiEg vt
ATOKAEIGUEVO OTNV TTpaypaTiKy (o,
OT®G T0 Vo TA0TApoLY agpomtAdvo. Ta

£pyo tov divel emiong peydin Eueoon ot
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onpacio Tov pOAOV TOL TAULEL O EVIAIKOG
ot Pertioon TV WedV KOl TNG OKEYNG

TOV TOO10D.

(Sheridan M., 2003)

HAYNAMH TOY ITAIXNIAIOY

To maryvior eivor KowvOVIKOTNTO Kol dtackédaon. Ta modid mailovv yio ) yopd
TOV TTOLYVIOLOL -EMEWN TO amoiapfavouvv. Agv mpoomafohv cuveldntd va PeAtidcovy
TI§ KOWMOVIKEG TOVG 0eE10TNTESG, VO SOKILAGOVV VEOUG NXOVG 1 Y10 Vo, GLVOEBOVV e
TOVG AAAOVG- OGTOCO, T TOAPOUTAV®D ATOTEAOVY CNUAVTIKA OQEAT TOV OTOPPEOVY OO
10 moyviot. Otav ta moudid mepvave kadd mailovrag pali pog, pobaivouv e puoiko

TPOTO.

To mayviol ta evOappivel va mepyuévovy Ty GEIPd Tovg. AV Ta TodLd TPOKELTAL VoL
HaBovV Vo EMKOWVMOVOVV, TPENEL VAL GUUUETEXOLY GE dV0 0DV aAAnAemdpacels. To
Vo TEPYUEVOLV TN GEPA TOVS Y10l VO OPAGOLY 1| VO WMAGOVV OOTEAEL TO OVGIDOEG
ototyeio Tov moyviorov pali pe dAilovg Kot tng cuvopdoc. «Topa eival n oepd pov,

petd eivai n oepd Gov» K.0.K.

Eivau evxoio to va avramoxpifcis o éva maryviol, axdua kol ywpis Aoya. 'Eva
amo To OQEAN TOV TOVIOD givar OTL Ta Toudld PUmopovV va avtamokplody, koL
KOL oV €(0VV TEPLOPIGUEVT tKOvVOTNTA 1 emBupia vo piinoovy. H evepyntikn mievpd
TOV O VIOD divel T duvatdHTNTO 0TO ALY TOL £XOVV GLGKOAIN VO LLIA)GOVV VoL
ocvoppetéyovv. EmmAiéov, 1o mayvidl fonbdel ta mandid vo cuvOEGOVV TIG PUOIKES
eVEPYELES UE TIC AEEELS OV TIC TTEPLYPAPOVV, TPAYHO OV OmOTEAElL TOV KOADTEPO

TPOTO KOTAVONONG Kot EKHANonc.
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To moryvior eumiéxel Ty emavdinyy. Eivor duvatdv va emavaldfoops AéEelg kot
TPAEELG oLYVOTEPD OTOL TAOUGI  €VOC mOyvVidoloh Topd KOTA TN OdpKEW TV

KOOMUEPIVAV oG dPAGTIPLOTATOV.

To mayyviol evewuatavel mollés ano tig arelnoerg. To moudld sivor mbovotepo va
pudbovv kot vo Bopovvior To aviTikeipevo g opAog  pog 0tav To PAEmovv, TO
aKovve, 10 ayyifovv, 1o popilovv kot o yevovtal. H exudOnon evioyvetonr otav

Kanoteg alcOncelg otéAvouy 1o id10 ppvopa otov eyképodro. (Sheridan M., 2003)

O Poélos pag oto moaryvior. o) o va tpafnéovpe v mPocoyn Tov Todov,
YWOUOOTE KOUIKOL, 7NOGUE TAV®D — KOT®, KAvovpe OTL UTOPOVUE Yo VO TO
Yoyoyoynoovpe. AAAG Kamoleg opég Eexvape voL SOCOVIE GTO TOdi TNV gukaipio va
ovoppetéyel. B) Ia va dwwdEovpe 10 mandi, yvopaote oKkNVoBETES, VTOSEIKVHOVTOG
Kot Ofvovtog odmyiec, oAl mapa mOAD cvyvd otav Béhovue va daEoue,
KLPLOPYOVUE OAOKANPOTIKA 6TV oAANAeTidpaoct. ) Otav dev gipacte ciyovpot yio
T0 TAOG B0 CLUUETAGYOVLLE, KABOUAGTE TapApEPO Kot TOilOoVUE TOVES TAPATNPNTES,
napakorovBmvtag 1 oyoldlovtag Tt kdvel To moudl oe kdBe moyvidl. Eivar évog
KOAGG TPOTOG Yo va apyicovpe, aAld oiyovpa dev apkel. d) Otav avoroppdvovpe
10 POAO TOVL TPOBLHOV CLUTAIKTY KoL APLEPOVOVUE YPOVO GTO VOI: TPOGAPUOGTOVE
v va gvBappovovpe to mondl va dpdoet 6tav €pBel m oelpd Tov, TPocHicovpe
TANPoeopieg wote va fondncovpe to modi va pdbet ko Tov enttpéyovpe vo nynoei,

TOTE O1EVKOAVVOLLE TO TToudi va mai&et kat vo udbet. (Manolson A., 1992)

HAPATHPHYH KAI AZIOAOIHXH

Ot mopatnpNoElg OmOTEAOVV  OVOTOCTOCTO TUNUO MG  «TOO0-KEVTIPIKNG)
TPOGEYYIONG TOV TOLYVIOOV, KOODS TPOGOEPOVY OVGLUGTIKOTOTES TANPOPOPIES Yol
™V avanTuén Tov Tod100 Kot TIG OVAYKES TOV GUYKEKPLEVOD TTatyvidov. H a&ia g
TPOCEXTIKA  oyedoopévng  mapotnpnong Kot  a&oddynong oev  mpémer  va

vrepekTdTot. Ot mopatnprioelg Lropovy va Ypnoiomotmbodyv yio vao:

e ExTtyoovpe TIG 0TOUIKES OVAYKES TOV TOSLOV Y10L O Viot.
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e Extymoovpe v KOTOAANAOTNTA TOV LEGMV OV J1ATiBEVTOL Y1 TO O VioL.

e Extyoovpe v KOTOAANAOANTO TOV TOAV-TOAMTIGUKAOV HECMV.

e Evtormicovpe mepottépm HEGA.

e [Ipocdiopicovpe kéBe £idovg amartovpevn fondeta omd TV TAELPE TOV EOIKOV.

o A&oloynoovpe.

"Exetl onpocio va yvopilovpe TOG Vo TopatpoVUIE MOTE VoL GLAAEYOVUE TO OVaryKoioL
dedopéva e TO o YPNGILO, aKPP Kol ATOTEAECUATIKO TPOTO. MOAG GLAAEEOLY TaL
dedopéva, avtoi mov gpydloviol pe TIC TPMIUEG NAKiEG eivar avaykaio va Egovv TV
KOVOTNTO VO TOL EKTIUAGOVY KOl Vo, 0DGOLV TG KATAAANAES cuUPovALS, pe Bdon Ta

gupnuaTa.

2OQ3TH EHAITTEAMATIKH IIPAKTIKH

¢ H mapovcia evog vrevBuvov, yepdtov epovtion eviiika €ival OVCLOGTIKY GE
OAEG TIG ALY VIDOELG KATAGTACELS (DGTE VO OLTIPNOEL TNV ACOAAELL.

e Ot eviilikeg TElVOLV VO EVOLOQEPOVTAL TTEPIGGOTEPO Y10L TO OTOTEAEGLLO TTOPEL
v ) Swdkacio Tov moyvidov. Eivar onpovtikd va entpénovpe oto moudi
va maipvel tkavomoinon and t dadikacio mopd and T0 TEMKO amOTEAEGLLA.
H «dpdon» etvat to avBopunto moryviot!

e O svilkag ypelaletal va €xel EekaBapn avtiinymn tov moOTE gival GOGTO va
emepPaivel 6to Toryvidl TOV TodIOV Kot TOTE TPEMEL VO LEVEL TTOPAUEPOL KOl
va apotnpel SokprTikd.

e Oocot doviebovv pe Tic mpdyeg nAkieg mpémel vo eaceorilovv 0Tt Ba
emoveetdlovv 6€ TAKTA YPOVIKA SGTAUOTO TIG TPOGOOKIES TOVG GO TO

avBopunTo Ty VidtL.

AYOOPMHTO ITAIXNIAI

1. Tieivau «avBopunto waryvior,

Otav t0Vg 000el M gvkapia, To Todd mailovv «owBOpUNTOL. Me GAAa AdY,
aKoAoLBOVV Ta S1KA TOVG KivTpa Yo va TaiEOVV Kol va dpAGOoVV YWPIg TN TPOTPOT
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N ™ mapéuPoon evog evidika. To €idog kot 1 dgpKELD TOV TTOYVISOV GTO OTO10
eumiékovral kabopifovioar oAokANpTIKd amd To idwa Kot apyilovv 1 GTAUATOVV TIC
dpactnproreg katd PovAnon. [ to moudi, to moayvidt ivarl LTOGKOTOC, EVA Yo
éva. TopaTNPNT UTOPEL Vo PNV LAAPYEL KATO0G (ovePOS OKOTOC 1 KATAANEN.
(Sheridan M., 2003)

2. 0 poios twv evilikwv 6To avlopunto maryviol

O poOLoG TV eVNAIK®V givol KEVIPIKOG GTO Vo dTvouv T SuvVaTOTNTO Kot VoL EVIGYHOVV
10 oudl oto mayviol Tov. Eival ovclaotikng onpociog 6cot doviehovv pe modid
oV TPOWN NAKio vo kataAdfovy Kot vo eKTiuicovy Vv afio Tov avbopuntov
oy Voo ®ote vo.  yivouv gvaicOntol dievkoivviéc. Evd ta mepiocdtepa moudid
Eexktvohv 10 awBOpuNTO O VioL pe TpoBupia wg evePyol GUUUETEXOVTES, O1 EVIAIKECG
ypewletar va mpoPAaémovv cwotd. Eivar onuoviikd va Bvudpacte 6tL kaOe mondi
etvar éva Eexwplotd ATOpO HE TIG OKEG TOL OVAYKEG Kol OTL TN OLUPKEWL TNG

dradikaciog g avamtuéng avtég ot avaykeg Ba adra&ovv. (Sheridan M., 2003)

APAXTHPIOTHTEY I'TA THN ENIZXYYXH TOY PANTAXTIKOY
HAIXNIAIOY

Oa ypelooteite: Kovmes, PovpToes, KATELN, TAUCTIKO GET TGAYLOV, YTEVES, KOLTAA,

pOvYO KOl TCAVTEG.

[IpoomomBeite poli pe to mondi 6t mivete €va KaPE 1 avoyvKTIKO, 6Tl Bovptoilete
Kot xtevifete o poAAd, OTL TPMOTE EOYNTO amd UIOA, OTL TATE Yot YAOVIO, KAT. Agv
etvar amapaitto vo eivar akpifd To woyvidle. AlQOPETIKOD YPMOUATOG TAUGTIKA
TOTHPLOL LTOPOVV VL Yivouv @Artavia. XApTiva miTo Kol pmToYPueies payntdv and
BPAria M katardyoug N axdpa {oypapicpéva exeivn v dpo, UTOPOvV va yivouv
eVOLPEPOVTA OTIMG Ta 0ANOVA. AQNoTte TO Tadl v dMOEL TO PAVTASTIKA PATLAvVia
T6ay100 6 OAOVG TOVG “‘Kodeouévoug’ (gite elvan mpaypatikoi dvBpomor gite eivon

kovkAeg). (Early communications skills)

YeAda 71



ATAINQXTIKH KAI ©EPAIIEYTIKH I[TPOXEITIXH I'A TON AYTIZMO

APASTHPIOTHTEY I'TA THN ENIZXXYYXH TOY 2XYMBOAIKOY
HAIXNIAIOY

o Tlayvior ue kovxies: Xpnoiponoleiche kovkAeg apkovddKio Kot Tpocmoindeite
O0tTL To vtovete, to toilete M ta mAévetre. DTaETe éva “‘kpePdTl’’ amd Kovti
TOTOVTOIDV KOl KAVTE POATO TN KOVKAO GE KOPOTSAKL-TOLY VIOl APOATOTOUGTE
oYOMKEC povTiveg, Omm¢ 0Tt daPdlovv pésa ot Taén éva mapopvdi. Tlailte to
vocoKouelo —pTIaETe KpePatia amd KovTid Kol BAATE £MOEGUOVS O YOPTL OTIC
KOVKAEG KOl TO. apKOVdGKLo. Mmopeite emiong vo KAVETE TG TATE Y10 TK-VIK, 1)

0T Koheite KOGHO GTO GTITL Y100 TGN, 1] OTL LOYELPEVETE.

o [layvior ue pumiarovpes- maryviora: EvBapphvere 10 mondi: o) vo tovticel 10
EmmAo-mayviol pue 1o aAnBwvo émmho, B) va ToVTIGEL KOUKAES LE PMTOYPOUPIES 1
EIKOVEG, OTMG Lo, UTOUTAS, aydpl, KOPIToL Kot Hopd, ¥) KOYTE amd KOTAAGYOLG
QOTOYPOPieS EMIMA®V Kol KOAANGTE TA GE YOPTOVL, O) OTIAETE omitt and ToAd

KOVTLA Kot TOTOOETNOTE EMMAQL- LIVIATOVPEG GE OLOPOPETIKA dMUATIL.

ApacTyplotytes pe {Oa pIvIaTovpeg: o) ToVTIOTE To (OO-UVIATOVPES LE EIKOVES, [B)
ta&wvounote 1o (o oe owoyéveleg (avdroya pe to mov (ovv: otn @dpua, ot
Covykha, otn Bdhacoa), v) nabete Tig povEG TV (OmV, d) kpoyte Ta (oaKlopéca

010 dwudrio i oto xépt oag. (Early communications skills)

MAPIONETEY I'ANTIA

Ot paprovéteg yavtia pmopohv va etvat £vag xpnotog Tpdmog yia vo evlappHveTaL TO

ondl va apBpdoel. AOKIYACTE VO YPTCIULOTOMGETE UEPIKES OO TIG TOPAKAT® OEES:

o Tloi&te mouyvidla e YopeTIGUOVG.

o Kdavte ) poplovéta va met, «apakaidy» kot «Evyopiotmm».
o Tlai&te mouyvidla pe yopyoAnta.

e Adote éva @AM 0N poplovéTa.

e A®oTte 0TN HOPLOVETO KATL VO TILEL.

o  Dopéote OTN HLOPLOVETO L1l KOVTTAL Y10l KOTEAO.
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o  Xaidéyte T HoplOVETQL.
Kéavte ) poplovéta va mdet yo vmvo, va mael BoAta k.o.k. (Early communications

skills)

HAIAIKA TPAI' OYAIA

Tpayovdnote o 1 dvo ypappés and Eva yvmotd madtko Tparyoddt apnvovtos £

v teAevtaio AEEN, Yo Topddety o
«Htav évag yaudapog pe peydha..... .. »

Mo ™ AéEn mov Aeimel ypnoipomnoteiote éva o010 pe yeidn oAAd yopic @mvi.
Awmotoote €qv T0 moudl pmopel va mer ) AEEN mov Agimer. Edv Béiete va 1o
dvokoréyete, mapoieiyte pio AEEN ot péomn NG YPOUUNG Kol OOMIGTOCTE OV TO
nondl avTihapPavetor Tt Aeinel. Xpnoyomoleiote kot TAAL £va oY€S10 e xeidn aAld
yopic eovn. Tlai&te mapoépown moryviow pe yvootég wotopieg onwg «Ta tpia

yovpouvvakioy. (Early communications skills)
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ACTION RESEARCH

EIXAI'QI'H

XAPAKTHPIZTIKA OA2N TN EIMON EPEYNAY

Oleg o1 épevveg Eexvouv pe otdyo v ghpeon Eykvpov amodeifewv mov Oa
VTOGTNPIEOVY TOV IGYVPICUO ATOKTNONG VEAG YVAOONG, ONAAOT TO VO TTEL KATO10G OTL
TOPO KATEXEL YVAOGT TTOV dev vIpye Tpwv. H véa yvon pmopet va AaPet dSopopeTikeés
popeéc. Tlapodtt 6Aa ta €1dn epgvvav popdlovtal Ta il YOPAKTNPIOTIKY, OVTH
teivouv va epunvedovToL SOPOPETIKA Kol cLYVA apeiofntovviat. Yrdpyel mavtote
po oAtk dudotacn otn defaymyn €PELVAV, EMEWN Ol €PELVNTEG EYOLV
OPOPETIKEG 1066C YO TO TL UETPOEL OC YVAOOT KOL GUVETMG £XOVV  EMIONG
SpopeTikég 10€eg Yoo To T onuaivel £ykvpn épevva. H delaywyn kdabe eidovg

épevvag mephapPavet To TUPOKATO:

1) TIpocdiopiopdg Tov BEHaTog TG EPEVVOC.

2) IIpoodlopiGroOg TV GTOYWOV TNG EPEVVAG,.

3) Koatdotpmon gpevvntikod oyediov.

4) XvAhoYn TOV 0EG0UEVOV.

5) Kabopiopog tov kprmpiov emttvyiog.

6) Anpovpyio amodeiewv amd to GTOYE.

7) Ioyvupopdsg andKTNoNG VEAS YVMONC.

8) Xvvdeon g vEag yvdoNG Le TNV LIAPYOVGA.
9) YmoPoAn Tov 1GYVPIGUOD TNV KPITIKY.

10) A1adoon TV evpnudTOV.

2ETI AIAPEPEI H EPEYNA APAYHY AIIO TA AAAA EIAH EPEYNAZX:

1. Booileton otov emayyeipatio. H 'Epevva dpdong deldyetor and emayyeApartieg
nov BepovV ToV €aVTO TOVG epgvvnTés. Emedn n €pevva dpdiong ekteleitor amod

EMOYYEALOTIEG LEGO GTO TANUGLOL [LI0G KOWOVIKNG KATAGTOONS, TPOKELITOL Y10l L0l
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épevva omd To péca, mov onuaivel 0Tt 0 gpevvnTg Pploketon péoa otV

KOTAoTOOoT KOl avamd@evkTa ennpedletl Ta cupPaivovra.

Emwevipdveton ot ekpuddnon. H €psuva dpdong acyoAeitor pe v oTtopiky
ekpadnom, ovvipogd pe dGAlovg avBpomovc. H é€psvva dpdong sivor pua
dwdkacio Tov Bonbaet Tov emayyeipatio va avartiéetl fabitepn Katovonon Tov
TL KAVEL OC £0mTEPIKOG gpeuvntig. H €peguva dpdong €xel Kol TPocomKd Kot
KOWoviKdO ot6x0. O mpoocwmikds otoéXog eivar M Peitioon g OTOUIKNG
eKpaONoNG, evd 0 KOwmVIKOS gival 1 Pedtimon g aToukng Kotdotaons. To
ONUOVTIKO €ivar var Seiyvelg 10 d1kd cov Tpdmo ekpddnong Kot va eEnyeig mwg
avtdg 0 véog TpOTOG ekndOnong oe Ponbaet va epydlecar Kaidtepa PEGO GE pia

KOTAGTOAON).

[TepthapPdvel v koA ETOYYEAUATIKY] TPOKTIKY KOl Tpoywpdel mopanépa. H
épevva dpdong dev agopd udévo ™ Avorn mpofAnudtov, oAAd mephapPdvet kKot
TOV KOBOPIGHO TOV oTdV TG dpAomg Tov cuvdéovtal Le TIS agieg Tov epevuvnTn,
KOL 1] GUYKEVIPWOON Kol epunveia TV ototyeimv mpémel va delyvel 6T ot autieg
noav dwooroynuéveg kot ot a&leg wavomombnkav. o va vadpéer Epsvva
dpdong ypetdleton M dwdkacio paproyng g (TPAENS) VO EVOOUOTAOVEL TNV
npoktikn. H dwdwkacio epoappoyng me amoteheiton amd kaAd mANPO@OPNUEVT,
OTOYELUEVT] OpAom oV  dNUOLPYEL Yvdor Kot 0dnyel oe emruynuévn dpdon.
Eivor koAd mAnpoeopnuévn yuwori Aapfdavovior vmdym ot yvopeg Kol To

cuvasOpata Tov GAAOV avOpOT®V.

Mmnopel vo. 00nyNnoeL 6 TPOCHOTIKY Kot KOW®VIKY Bedtioon. H avtoa&ioddynon
dtvel v wavétta ©TOLG avOpOTOLG Vo €ivar vrELOLVOL YL OVTE TTOV
oKénTovion Kot mpdrtovy. Ot pHeHOVOUEVOL EMOYYEANOTIEG UTOPOVV Vo Yivouv
TopAyovteg vpelog KAMUOKOS KOWOVIKOV aAloy®V, d0vAevovtag and kowvov. H
épevva dpdong tvar €va €100¢ TPOSOTIKNG EPELVAG, TOV OUW®G YIVETAL TAVTIO GE
ovvepyacio yotl omoutel To dropa vo dovAgvovv pall Yoo vo ETITUYOVV Ol

KOO0 GLUPMVNILEVOVS GTOYOVC.

. Avtamoxpiveral 6T KOWOVIKEG KoTaotdoels. Ot dvBpwmot Oyl pévo mopatnpodv

Kol TEPLYPAPoOvVV Tt supPaivel, aArd TpdtTovy KidAag. Apyilovv mpooTadmvTog
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va kataddBovv mota gival 1 601 Tovg GE pia OEGOUEVT] KOTAGTAGN KOl OV OVTA
mov kévovv gival coppova pe Tig agieg Toug. IIpoomabovv va KaTavoGouV TMG
UTOPOVV  KAVOUV KOADTEPA OWTO TOL KAvouv, otn Pdorm g Tapadoyng Ot M
AmOPUGCT] TOVG VO KAAVTEPEHGOLVV TNV KOTAGTAON-0pYiloVTag 0md TOV E0VTO TOVG-

Ba Tovg emTpéyel va ETNPEAGOVY TOVG AALOVG GTO TEPIPAALOV TOVG, GE GLUP®VIN

LE TIC apYEG TOVG.

. Amautel avotepng tééng epotoeic. H épevva dpdong pmopel va punv Avvet
npoPAnpata, oAAd omwodnmote Oétel mpoPAnuata. Kdrti 1€t010 cvvendyston
EPMTNOELS G€ O1APOPa. EMIMEdA, TOV GLYVE ovoudlovTal «TPMTNG, OeVTEPNG KOl
Tpitng TaENG ekpabnony. H exudOnon tpdg 1aENG avaeépetal oto va pdbovpe
OoXETIKA pE P Katdotoorn. H expddnon devtepng taéng onpaivet to va pdbovpe
va ggetdlovpe Tt €yovpe pabet. H expdabnon tpitng 1aéng eivan to va pabaivovpe
vo. poToLpE TO YTt M Kotdotaon eivor avt mov eivor Kou ywti pmopel va

YPEWOTEL VO AALAEOVE TOV TPOTO TOV GKEPTOLOCTE Y10 VTN V.

Eivan ex mpoBéoemg moMtikr). H andpaom va avordafovpe dpdon amoteiel amd
LoV NG TOMTIKY] EVEPYELD, EMEWN AVTE TOV KATO10G KAVEL, KATA Kavova £XovV
EMNTOCELS Y10 KATOWOV GAAOV. Ot emayyeAMLOTIEG TPETEL VAL TAPOLV ATOPACT) Y10l
10 av B€lovv va. akoAovONcOVV TIg deGUEVLGELS OV TINYAlovy amd TG aieg Tovg
KOl VoL TPOCTO0GOoUV va BEATIOGOVV TV KOTAGTOOT OVAAOYW LE T TIGTED® TOVG

N VO GUUTOPEVTOVV LLE TO KATEGTNUEVO.

Eotialetar oty adhayn kot o gavtdg eivar o 10mog ¢ addayns. Ot dvBpomot
aAralovv kot pe T ogpd Toug oAAGlovv TV katdotacn Tovg. Ot dvBpwmot
Eexvohv pia S10d1Kacio TPOSMTIKNG aAlayng (atopkn ekpdonon) mov puropovv
VO LETAHOPPADOCOVV GE OAOIKOGIO KOWMVIKNG 0AANYNG (CLALOYIKY expddnon).
O1 gpevvnTéc dpaong avorappdavovy dpdon kot apyilovv potdvtag «Tt uropd va

Kévo; [Mog pmopd va to Kavm;».

O erayyedpatieg d€yovral v evBHVN TV TPAEedY Tove. Ot gpguvnTég dpdong
TOIPVOLV TIG OIKES TOVG OMOPAGEIS GYETIKA LLE TO TL EIvOL CNUOVTIKO KO TL TPETEL
va kdvovv. Avtd omotedel Tepdotic gvBVVY, EMEWN Ol €PELVNTEG KATOTLY

Bacilovv TG AmMOPACELS TOLG OYETIKO HE TN OpACN TOVG TAV® GTO TG
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KataAafaivouv 10 Tt glvarl KOAO Kol TG moTELOVY OTL B émpeme va givar o
Koéopog. Eivar avaykaio n dmapén e€aipetikd avotnpodv eA&yyov a&loAdynong
KOl TEPLOPICUADV Yo VO SoPOAOTEL OTL o1 gpevvnTéC dpdong Umopovv va

JKOLOAOYNOOVY, KOl Ol VO KOTOYPOGTOVV, TNV TV TOVg EMidpaoT).

10. Aiver époaon otig Pacikég atieg g mpaktikng. H épevva dpdong apyilet pe toug
EMOYYEALLATIEG VO GLVEIINTOTTOLOVV QLT TTOL TOVG EVOL CNUAVTIKA -T1G 0&ieg TOVC-

Kot T¢ O pmopoHoa va SpAcovV e YVOLUOVE, aVTEG TIG a&iec.

H EPEYNA APAYHY ME AEIITOMEPEIEY

O1 gpevvnTég dpdong £Xouv ¢ GTOYO Vo avaTTHEOLV TIG EKTOUOEVTIKEG GYECELS £TOL
®oTe va TOPEYOLV TN SVVATOTNTO OTOVG GUUUETEXOVIEC Vo, HABouv Kot va
avamtuoyBovv.  Avtdg elvar 0 AOYOG TG eMKEVIPOONG GTOV KAOe emayyeApotio
Eexmpotd, KoOMG KAVOLV epmTNOELS TOL TUTOV, «Ildg va Peltidow avtd mTov
Kavo;», «[log va oe Bondnow;» kot «I1dg va PeEATIOG® ovtd TOV KAVD Y10 TO KOWO
pog 6perog» H €pguva dpdong eivar pia mop€pPacn ot TPOCOTIKN TOKTIKY UE
o10Y0 va evBapplhvel T Pedtimon Tov gavtod pog kot Tov dAlmv. Tlpdkettal yio puo
TPOKTIKN HOpON €pevvag mov avayvopilelt 0Tt 0 KOoUOG dev givol TEAEIOG KOl Ol
emayyeApatikég a&ieg etvon owampaypatevoes. [apdtt ) eotioon méptel 6Tov KAOE
emayyeApatio otopkd, to dropa Bpickovral wévto cuvTpoPld te GAAOVS. ZVVETMG,
po Oepelmong a&io Tov amodEyovtal o1 TEPIGGOTEPOL EPELVNTEG Opdong eivar 1 aia
TOV GEPAGHLOV Y10 TOVG AAAOVG, TO OTOTI0 GNUAIVEL VO VITAPYEL X DPOS YL TIG ATOYELS

Kot TG a&ieg Twv GAAWV.

To Waitepo €100¢ NG EPELVNTIKNG EPDTNONG TOV KAVOLV Ol EPEVVNTES OPAGNG
apyiler «log (eyo) va ....... » Kol ocvuveyilel pe epMTNOELS TOV £XOVV EKTOLOEVTIKY

npodeon:
..... KOTAVONO® KAADTEPO TNV €PYACia LoV (Yo TO d1KO GOV OPENOG);

..... oLUPdA® 6T dnpovpyio ELPVLTEPNS YVMOONG;

..... SLUPEA® GTNV EKTOIOELON TNG KOWVOVIOG;
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Yy épevva Opdong vmhpyel EexdBapn mpdbeon mopépuPacng kot Pertioong g
Katavonong kot g €pyaciog KAmolov, KoOdG Kot NG OmodoynNg NG OTOUIKNG
evBovne. O otdyog dev eivar 1 avdAnyn gvbBdvng v ™ Pertioon tov GAA®V, O
o010Y0G eivar 1 awtoPertioon, ektiudvtag 0Tl Bpickesal Tavta e oy€omn pe GAAOVG
avOpAOTOVG, KOl GUVETMG 1 TOWOTNTO TG EMPPONG 6oV  Umopel va a&loroynbei pe
Baon 10 mTmg o1 Aot avTdpovV otV gpyacia cov. H épevva epyaciag givar Epgvva

o€ TPAOTO TPOSmTO («EYd éxava/epeic Kvape. ...»).

QY ENTAYIOMAI «EI'2» XTHN EPEYNA;

e Eyo &ipot 1o vmokeilevo Kot To OVTIKEILEVO TNG EPELVOG.
e Avoioupdve v guBdvn TV Tpdsedv Hov.
o Avoioppdve v 00OV TOV IGYVPICUOV KOl TOV KPIGEDV TOV KAVO.

e Eyo gipat o ocvyypapéag TV pELVNTIKOV EKBECEDVY HOV.

QY ENTAYIOMAI «EI'2» XTH APAYH;

e BMro v epyacia pov wg to Pacikd onueio emKEVIp®ONG TG £PELVAG LOV
d10L LEGOL TOV KPITIKOV GTOYOGHOV KoL TNG LEAETNG.

e  EvBappOve tovg GAAOVG VO GUUUETEYOVY GE €val dompaypatedoio {oviovo
OPOUO TOV KOW®V OPACTNPLOTHTOV.

o Acgiyvo cePacpd OTIC SOPOPETIKEG YVOUES KOl GTOVG SLPOPETIKOVS TPOTOVG
dpdong.

o Asiyvo tamevotnto Kot EK0ETO TNV EVAA®TOHTNTA LOV.

e Eiuot avoytdc ot dodoyikn culnnon.

e Eipor mpoéOopog va deyxtd 0TL pmopel va kbve AdBog kot OTL pmopel va
YPEWOTEL VoL 0ALAED TIC 10€€C OV,

e Avoioupdve v guBbvn TV AabdV pov.

¢  Yrepoonilw T1g B€oelg pov dtav dtakvPedovral ot apyég Hov.
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QY «EIr'Qy EITHPEAZQ EYPYTEPA KOINQNIKA ITAAIXIA;

e  Avoloupdve v €vBOvVn TG depehvnong TOV TG UITOP® Vo PEATIOCH TNV
gpyacio LoV TPog OQEAOS TOV AAA®V.

e EvBappive toug dArovg va kdvovv to id10.

® JUUUETEYOVUE OE GCLAAOYIKEG TPOKTIKEG YL Tr ONUOLPYID EPEVLVNTIKNG
KOVATOVPOG,.

e  Motpaldpaote TIg YVAOGCELG LG Kot SLodid0VUE TIG 1OEEC LOC.

e JUVEVOVOUOOTE Of OUAOEG KPITIKG OKEMTOUEVOV EMOYYEALOTIOV KoL
HEAETNTOV OV dgcpevoviot vo eEac@aiicovv ehevbepio Kot dikatoovvn yo
6\ovc.

e X10%0G pHog gival vo cuppdAiovpe oy avamTudn TOV KOWOVIKOV OUAd®mV

pécm ekmaidevong.

ENIKYPOYH TON IXXYPIXMON THY EPEYNAY APAYHY

H gmucdpwon neplapfdvet: o) v ékepaoct oyvpiopoy, B) m kpitikny e&étaon tov
OYLPICUDV TOV EVOVTIDVOVTOL OTIG OTOOEIEEIS KOl Y) TNV EUTAOKN TOV GAAWOV O
dwdwkacio emkvpwonc. H €pgvuva dpdong divel Eppacn oty epunveion Tov KO
atopov Kot oty Jwmpayudtevon tov yeyovotwv.  Ta €ldn Aoyikng mov
YPNOWOTOVVTAL GTNV £PELVA OPACNS Elval 1 SIOAEKTIKN Kol 1 TPOTAGLOKY], KOO®DGS
ot e&nynoeig mydlovv amd T EVOAAGGOUEVEG EUTEIPIEG Kol TOLTOYPOVA AEI0TOOVV
TIG YVOOELS TNG TOPUSOGIOKNG EMGTNUOVIKNG HeAétns. H gykvpdtnra kabiepodveton
Jelyvovtag TG Ol SPOPETIKES epunveieg NG eumelpiog pmopovv va yivouv
OVTIKEIUEVO SAMPAYUATEVONG OO SopopeTikovg avBpdmovg. H emkdpwon eivor
éva. ovotnua mov Bo mpémel vo amotedel pépog TV ev eEeAilel SOUOPPOTIKMOV

JdKac1OV TG £pguvag dpdonc. Méowm tng épevvag Eyo:

........ Avtidapavopat avto mov dev eiyo avtiinedel mpiv.
...... Exo petatpéyet v dpactnploTnTd OV G TEPICCOTEPO EKTOLOEVTIKT).

........ Exw evBappivel avOpdmovs va kdvouy T TPpAyUaTo LE S1POPETIKO TPOTO OV

UTOP® Vo omodeiE® OTL vl KAAHTEPOG OO TOVS TPOTYOVLEVOLG,.
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Ot dwdkacieg emkvpmoNg divovv Tn SLVOTOTNTO GTOVS €PEVLVNTEG dpdong va
eAéyEouv TOVG 1oYVPICHOVG Tovg OTL PeAtiocav T OpacTnpldTNTA TOLG KO
avthapupdvovtolr KoAvTepa avTO 7OV KAVOLV —Kkal Yoti To Kévovv- Om®G Yo
TapAdEypa, va ditvouv KivTpa 6TOVG GLYVA OTOVTEG GTOVOAGTEG 1| GLVOIEPPOVS VO
eupaviCovior ot doVAEWE, M Vo €MTPEMOVLV GTOVG avOP®OTOVS Vo GToYAlovToL

TEPLGGOTEPO TAVM GTNV EPYAGIO TOVG.

Tpomotr epapuoyns THS EPEVYVAS OPIoNS

Akpoacn. X10yedoTE TEPIGCOTEPO GTO VO, AKOVTE TAPd 6T0 va. pAdte. [Ipoorabnote
va ypnoonoteite 10 «Ect/Eceicy cuyvotepa amd 10 «Eyd». Ilpocéyete m yAdooo

TOV COUATOS GG,

Awayeipion. Awyeipion onuaivel daxeipion Tov 00TV, Oyl TOV GAA®Y. XTOYEVETE
0TO VO KAVETE ALTO MOV OMOUTEITOL OO EGAC YO VO TETVYETE TOVS GTOYOVG GOG:
KOVOVIioTe GLVOVINGCELS, avabéote epyacieg, cuvdebeite pe Tovg dAlovg avBpdTovG,
va glote akpiPeic oV dpa cag, va Yvopilete TG 0pyovoTIKEg dladikacieg Kot TIg
evaotnoieg tov dAlov aviporwov. No dwmpeite emayyeApotiky Kot pebodikn

otdon Kab’ OAn ™ ddpKeELD TNG EPYOCIOGC.

2ovepyacia. Xpelaleote va elote TVELUATIKAE aveEApTNTOL, OAAL OYL AITOLOVOUEVOL.
H épevva dpdong amoterel o popen g Kowwvikng épevvoc. O otdyog cog gival
va oG BondNcel va KOTOVONGETE TIG OXECEIS GOG e TOVG AAAOVG KaBhg TpooTabdeite
VO TOVG EMNPEACETE UE OKOMO TNV ekmaidevon tovg. Mmopel va 0élete va Tovg
EMNPEACETE e TPOTOVS OV £0¢elg Bewpeite exkmadevTikovs, aALd Tpémel va oéPeote
TG Yvoues tove. [Ipémet va vounbete dvetot pe ) dlapopeTikdtTTa Kot vo yelpileote

TIG GLYKPOVGELS LE TPOTO DGTE VO EMTPEMETE GE LI GLLNTNON VO GLVEIOTEL.

H épevva dpdong mepriapfavel pio cvveyn dtadikacio dpacns, 6ToXusHoD TAVE® o1
dpdion kot KaTOTY €K VEOL dpdomn KAT® amd T0 PG dcwv €xete avakaivyel. H
épevva dpdong apopd Tov TPOGIOPIGUO OCWV BELOVLE VO TETVYOVUE LE OPOVG TMV
TPOCOTIKMOV OGS oSOV KoODS Kol TN Topoyn oUTioAdyNonsg Tov JpacE®V TOV

avaAapBavoupe Kot Katt T€to1o vrepPaivel Ty amAn enilvor vog TpoPAHaTog.
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XPHYIMOIIOIONTAY HMEPOAOI'IO 2THN EPEYNA APAYHY

"Eva nuepoAdylo €pevvag:

Mmnopet va ypnoipomomBet yio tn dnpovpyio evog ypovodiaypdupatog. H
TPNON €VOC  Ypovodwypaupotog etvoar onuaviikn.  Ilpoomabnote va
KOTOYPAPETE TOL TAVTO LLE MUEPOUNVID KO OPO, KPOTEIGTE CNUEUDCELS Y10 TO
nepaiiov  O6mov  egivol KotdAANAo Kol ywo oTdnmote GAAO Oswpeite
OTNUOVTIKO.

Mmnopet va ypnowonomBei yio va devkpivicer yevikd onueia.  [dwitepa
ONUOVTIKES €fval 01 «GVVOETES) TEPLYPAPES TOV JELYVOVV TO TOAVTAOKO W10
KOTAGTOONG, TOPA Ol OTAEC) TEPLYPOUPES TOV TOPOLGIALOVY TN KOTAGTOON
OG UN-TPOPANLOTIKY.

Mmnopet va ypnoylomomei ¢ Iy aKatépyastmV d£d0UEVOV TOL VITOKEIVTOL
oe avdivon. Avtd onpaivel 6Tt T0 NUEPOAOYIO AO HOVO TOL UTOPEl Vo
vrelcéAdel 6To apyeio dedopévav cag Kol vo amoTeEAEcEL pio TOovOTOT
TA0VGL0 TNYN AmodEiEemy.

Mmnopet va ypnoyomom0el yio va ameikovicel Ty Tpoodo g Epevvag dpdong
00G, CUUTEPIAOUPOVOUEVIG TNG EMTVYOVG OPAONG KOl THG TPOCOTTIKNG

ekpadnong mov mnydlet amd 10 GTOYUCUO GO TAVM OTN TPOTY).

AOKIMAZIA T'AQIXTKHY ANTIAHVYHY KAl EKPPAXHY

H yAoooum avantoén tov maidimv oev id1a og OAa ta Tondid. Mepikég popég kdmota

Tond1d Tapovotdlovy KATOolEG OLGKOALES KOt SL0TaPaYEG TOV SVCKOAELOVV TNV OUOAN

avdntoén g yAoooas. Ta modid avtd ypnlovv dqueong moapépupaons. o va

Eexvnoetl Opwg M mapépPocn mpénel TpaTa va el Tponyndel n a&loAdynon.

H Aoxoacio MNwoowng Avtiinyng kat ‘Exepoaong tov 1. Boywdpovka xor E.

I'pnyoprédov oe ocvvepyacio pe v M. Kapmovpoyrov, eivar éva a&loloyntikd

epyaeio, To omoio £xel Pacikéc apyés alohdynong £yKupmv Kot SOKIUACUEVOV TECT
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amd 10 d1ebv ymdpo, 6mwg to Derbyshire xor to Symbolic Play Test, kot ot omoieg
TPOCOPUOCTNKOV GTO EAANVIKA O£dOUEVA, CUUPMOVO LE EPEVVEC TTOV £YOVV KAVEL
oxetikd pe v EAAnvikn I'dooco kot 1o otddio avantuél] e o1o QUGLOAOYIKA
nodld. Efvor onuovtikd va avoaeepBel 6tt 1 dnpovpyio tov gpyoieiov awtov
Baciletar otig 4 Bewpieg avamtuéng e YA®GG0S (X0pig TV GUVIVAGUO TOV OTOIWV
dev Ba eiyope emapkn otoryein mov va pog €€nyovv Tov TPOTO KOTAKTNONG TNG
YAOOOOG Ao To TodLd) Kot 6T 6TAd0 avantuéng ¢ YAdooas. To epyodeio avtod
dtvel ) dvvatdTa 610 BEPameVT Vo 0EI0AOYNGEL APEVOS TIG OLGKOAIEG OKOUT KoL
oe éva MOAD TPAOWO OTASI0 YAWGGIKNAG OVATTUENG, OQETEPOV, GUUPOVO HE TIC
TOPATNPNCELS TOV KOl TIG TANPOPOPIEG TOV GLAAEYEL OO TOVG YOVEIG VoL YPNOYLOTOEL

LEPOG NG SoKIpaGToG YmpPic Vo lval VTOYPEMUEVOS VAL OAOKANPDOGEL T SOKILOCTOL.

216%0¢ TG eivar 0 KaBOPIGUOG TV OLGKOADV OV OVTILETOTILOVY TO. GTOMO. E
JTOPOYES EMKOWVAOVING KO 1) YPTCILOTOINGT TOV OMOTEAEGUATOV GTO GYESOOUO

TOV OEPATEVTIKOV TPOYPELLOTOC.

H dopn g Aokyoaciog IMwoowng Avtiinyng kot ‘Exepoaong diakpivetar oe €51
evotteg, ot omoieg eivor katavepunmuéveg Paomn g ovamtuilokng mopeiag Tng
YAoooag. Ot evotteg oTig omoieg ywpileton 1 dokipacio givatl 1) 10 TPOYA®GOIKO
01010, 2) T0 HOVOAEKTIKO GTAO10, 3) TO GTAS0 TOL GLVALAGHOY 00 AéEewv, 4) TO
OTAS10 TOL GLVIVAGHOV TOV TPV AEEEWV, 5) TO TPOYO YPOUUATIKO 6TAd10 Kot 6) TO
nponyuévo ypopupotikd otadw. Ilpémer va onuewwbel 6Tt oe kdbe evotnTa
aflohoyeitor 1660 M Kotavonon 6co ko 1 ékepacn. Emmiéov oe kdBe otdoo
TopPEUPAAAOVTOL YVOOTIKEG JOKIWOCIEG Ol OMOiEg AVTIOTOLYOVV OTO OVOATTLEINKO
otad0 g kdébe evotrag. Ot yVoOOoTIKEG SOKIHOGIEG OV EUmEPIEXOVTOL €ival M
avamTuEn TOL TOYVISWL, N YVOON TV YPOUAT®V, HEYEODV, KOTYOpPlomoinong

EVVOLMV KO 0UTIOAGYNONG KOTAGTACEMV.

YKomd¢ G dokipaciog etvat 1 aEloAdyNnon TV SVVATOTHTOV Kol TOV SVCKOAM®MY TOV
Tod1dV 6TO OO0 YPNOYOTOIEITAL £TGL MGTE VO GLAAEYOOVV YPNCULES TANPOPOPIES
v T0 Bepamevtikd oyedoopd. Eivar dopunuévn €tor wote va divetor n duvatdtnta

010 BepamenTn va T XopMYEL TUNUATIKA GE GUVTOWO YPOVIKA SIOCTHUOTO KOl OKOLLO
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va emAEyel PEPOC TG dokipaciog mov Ba Hfele vo ypnolpomomost yopic va gival
amopoaitnTn N cLVoMkNn yopnynon. EmumAéov, pumopel va fondncet oty agordynon
™m¢ mopéupaocng aeov divetar M duvaTdOTNTA Vo ETAVIANPOEL 1| yOpYNoN TOL OF
ToKTQ ypovikd Swotiuota. A&ilet va onuewwbel oG to VAKO avtd pmopel vo
npocappoletar otig wWwtepdtteg Tov efetaldpuevor KGbBe @opd, pe oTOYO TN
GLALOYT KATAAANA®V TANPOPOPIDOV GYETIKA LE TO avonTLEINKO EMITESO TOL TASLOV.
Mo mapddetypa av dvckoievetar vo dgigel v ewdva mov Tov {ntdue pmopet va )
YPOUATICEL, 1 0V EXOVUE TN SVVATOTNTO VO, EYOVUE WKPEG UIVIOTOVPEG VA oG OeiEeL

0€ AVTEG AVTO TOL TOL {NTALE.

Metd v olokAnpwon ¢ a&loAdynong ypaeovpe v ékbeon a&loAdynong oto
TPMOTO QUAAO TOV TPWTOKOAALOL GTO avticTolyo ot1ddlo. Kdébe popd Oa mpémer va
EMONUAiVOVTAL 0 YPOVOC OV YPEACTNKE TO Toudl Yo Vo AmovTioEL (EpOGOV aVTd
NTOV 1N EVGIOA0YIKD), AV €Y ECTINGUEVT T TTPOGOYT| TOV, OV GUVEPYAGTNKE KOANL LLE
10 Bepamevtr), av £yvav aArayég 610 TPOTO YopnyNons g Aokipaciog I'Amcoikng
Avtiinyng kot Exepoong kot emiong av ypeldotnke vo 0MGETE 0€IC TAPAJEY L 1] VOL

KaBodnyNHoeTe T0 T

H BaBporoyia oe kb otddo ywpileton oe Pabuoroyio katovonong kot Badporoyio
éxppaons. I'io BewpnBel 0Tt £xet katakOel éva 6Tdd10 o€ eminedo kaTavéNoNg N Kot
ékppaong Ba mpénel 10 mocootd emtvyiog va givor 51% kol dve. Zvvenwg oe
TePITTOON OV T0 T0G00To gtvan 50% kot KaTw M avtictoyn de&ldtta Bo mpémetl va
evtayBel oto Oepamevtikd mpdypappa. [pémer va AdPovpe vwoyn 611 cuvniBwg 1
Katavonon mponyeital g €Kepacns, omote dev eival mepiepyo av 6 éva oTAd0
Qoivetol Twg To Todl EYEl KATAKTAGEL TN 0e&10TNTA OO TAEVLPAS KATOVONGNG EVED

oTNV £KQPOGCT) VITOAEITETOL.

Atevkpwileton 6Tt 1 Aokaocio I'lwoowng Avtiinyng kot ‘Ex@paong dev kdvel
dryvaon. Méow tov gpyoieiov avtov pog divovior mANPOPOPIEG GYETIKA UE TIC
duvaTOHTNTES KO TIG OVOKOAIEG TOV KABE 100 T OO TOL GVYKEVTIPMVOVLE Y10 VL

Bydrovpe opiopéva cuumepdcuota.
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TTATI EHEAEEA TH AOKIMAYTA F'AQ3YTKHY ANTIAHYHY KAI
EK®PPAYHI;

Enéhela ypnowonomow ™ Aoxyocic I'Awcowkng Aviidnyng kot ‘Exepaong tov 1.
Boywdpovka kot E. I'pnyopidoov, yati eivar gbkoro otn ypnomn. Aev yperdletal va
xopnynOel pmopel va yivel emrloyn mowwv dokipacidv o yopnyndovv kot wote. Eivan
€VOL GYETIKA KoL KOVOOPYlo gpyaieio To omoio pov divetor n duvatdtnta vo 10 pHadm,
va 10 peretnom Kot va eackndm. Emmiéov, pumopel va Bonbnoel oty mapoywyn
CUUTEPOUCUATMOV GYETIKA LE TO YVOOTIKO EMIMEDO KOl TO OTASO OVATTLENG TNG
YAOOOOG TOV OV Kol Vo SlOTICTOGEL 0 BEPAUMEVTNG TIG SLVOTOTNTES KOl TIG
AOVVOLIES TOL TASOV MOTE VO, OPYOVMOGEL TO KATAAANAO OEpamELTIKO TPOYPOLLLLLAL.
Emmpdobeta, av kot dev givor otabpiopévo kat £xel otoryeio omd EEva d10yvmoTIKA
epyodeia, €xel TPOCOPUOOTEL 0TO EAMANVIKG dedopéva, Yeyovdg 1o omoio Ponddet
OPKETE OTNV TOPAY®OYN OTOTEAEGUATOV TO, OTOio €ival MO KOVTA oTNV €AANVIKN
npoypatikdtnta. Télog, Evag akdpa AOYOS yio TNV ETA0YN ALTOV TOL epyaieiov gival
OTL pov Jivetol 1 SLVUTOTNTA VO TO TPOGUPUOCH GTIC AVAYKEG TOV OO0 KOl VO TO

YPNOLOTOMG® AVTIGTOLY®C.

HEPINHYH

2y épeuva mopovctdaletal o TPOTOG  Sl0yVMGTIKNG Kot OEPATEVTIKNAG TPOCEYYIoNG
mg K. pe m ypron g Nwoowme Aoxpaciog AvtiAnyng kot ‘Exepoong tov 1.
Boywdpovka kot E. I'pnyopiédov. Ovclootikd ivor pio péBodog avtd-a&loldynong
OYETIKA LLE TOV TPOTO ¥pnomng Tov Epyaieiov avtod wote va evicyvuBodv ot advuvapieg
¢ K. Me avt) ™ pébodo o Bepamevtg (01N TPOoKEWEVT TEPINTOON YD) UEAETAEL
TOV 1010 TOV TOV €0VTO KO TMOG UTOPEL VO TOV SLOYEPIOTEL OMEVOVTL GTO GTONO TTOV
éxel OAAG Kol OTIC TLUYXOV OVOKOMEC Kol TPOPANUOTIOHOVG TOV UTOpPeEl va
TOPOVGIUGTOVV.
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ME®QOA0OAOI'IA

[Tpwv Eexvnoet To epeLVNTIKO KOUUATL EMKOWVMVN GO e TOV VteLBLVO Tov Epyaieiov
“Thwoown Aokosioo Avtianyng kot ‘Exepaong’ k. 1. Boywdpovka ywo va pov
dMGEL TNV £YKPIOT TOV Y10 TN YPNON TOV EPYUAEiOV.

21 ovvéxeln ypaonke £va yYpaupe tpog tovg yoveic g K. (to moudi pe to omoio
dovAeya), oto omoio &&nyovoa Tt Bo éxova pe ™ K. toug OvO pnves mov
axoAovBovoay Kot pio aitnom yio TV GLVOIVEST TOVG MGTE VO UTopd va whpm ) K.
va pe Pondnoet pe v €peuva pov. ‘Eva avtictoryo ypdppa, Alyo mo mePEKTIKO
opme, 060nke ywoo €ykplon kor oto devbuvry tov Idpduotoc Yo to moudi ‘H
Moppaxdpiotog’™ pog kot 1 épgvva Ba yvotav pe moudi tov [oaducod Ztabpov kot
Ba mpaypatoroovvTay péca oto xdpo tov Idpvpatoc. IapdAinia pe To Yoot
Eywvav Kot Kot 10iov GLUVOVTACELS Kot pe Tovg Yovelg tng K. kot pe 1o dtevbuvin otig
omoieg €000 TEPIGGOTEPES AEMTOUEPELES KO EAVGOL KOt TUYOV amopieg.

O opeg mov €PAema ) K. énpene va elvan péoa ota TAaico 1oV TPOYPAUIOTOS TOV
[MTodkov Ztabpov 6tov omoio mnyaivel kot yopic va yavel ®Po omd T0 EKTALOEVTIKO
mg mpoypappa. ‘Etol, vipée emkowvovia pe ) vnmoywyd ®octe vo BpeBovv ot
KATAAANAEG dpeg mov opiotnkav g eéng: kBe Tpitn otig 11.15 ko kaOe TTEumtn
0115 9.00. H dpa mov dapkovoe 1 Kabe cuvedpia mposapproldtay 6To TpOYPOUUIE TG
AL TTOTE dev NTov Ayotepo amd pon dpa. [pwv Eekvnom pe v épevva cvvtada
™V NOKn dNAwon Kot T poipaca.

Enéhe&o ™ K. yuri etvar éva moudl mov mapovcidlel dwaitepo evolapépov e
OVOKOMEG Kol 0€ KOWMVIKO Kol G€ €MKOWOVINKO eminedo. EmumAéov, péow g
TPOKTIKNG LOV ACKNONG Kol €BEAOVTIKNG €PYAGIOg OTN GLVEXEW TOPUKOAOVOOVGO,
TOPATNPOVCA Kot dOVAELA Yot HEYAAO ¥povikod dwdotnuo pe ) K. gite oe atopkod
eite o€ opadIKo eminedo pe amoTéAesO TNV E0KEIMON TNG LE TNV TOPOVGIO LLOV.

O y®pog otov omoio cuvavtidpactay pe ) K. ntov 1o omitdkt Tov Aoyoredikdv, o
omoio oteydleton o010 Y®po Ttov Idpvpatog yw to modi “‘H TMoppokdpiotog’.
EmumAéov o ydpog avtd Ntav owkeiog yioo v K. yiati ot atopikéc g cvvedpieg
YivOvTOol G€ OVTOV.

Mo ™ ocvAloyn TV JEdOUEVOV HOV YPNOUYOTOINGO HoyVNTOPMOVO WE TO OTOi0
nxoypaenoo Oieg Tig ovvedpieg pe ™ K. ko éva nuepordyo épevvog 6to omoio
Katéypapo TU Kavape pe ™ K., tuxdv dvokoAieg mov pmopel va vanpéov,
TOPUTNPNGELS KO GTOYOL Yol TNV ETOUEVN POPAL.

H épevva dmpxnoe 2 pniveg. Xuvoikd £ywvav 12 cuvavimoelg pe ) K. kot amovoidos
GAAeC 2 popéc AMdym acBevelag. 1o TAeVPO LoV giya TiG Aoyomedikovg Tov [dpdatoc,
e TG omoieg ouintovca TuYOV TPOPANUATICHOVS, SVCKOMES Kol amopieg OV glya
oyxetwcd pe ™ K.
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ACTION RESEARCH XTH IIPAEH

Evortnra l 14/2/2012

Xt mpon pog cvvdvrnon pe m K. yio va ) mépo ond to Ioudwd Xtabud (I1X) ko
VO TOLE GTO OTTAKL TOV AOYOTESIKMV EMPENE VoL TNG T TS Oa dovue to PiffAio tng
Ntopogc. 1o dpopo pidnoape yuo ™ Ntopa Kot 660 g apéoel. MOAG UTNKAUE GTO
dmpdtio, kabicape kot eidape 10 PPAio kot ot GLVEXEW TNG £KOVO EPOTNCELS
KAelotoh TOmOV. MOALG ohokAnpmaoape to Piiio, (noe kot éPara to Pirio oto
toiy0 vo pog xottdlel. ‘Enerta, Eexivnoa v aloAdynon and to eminedo tov 2
AEeV KOl OpyIKA HE TN YPNON TPOYUOTIKOV OVTIKEWEVOV Yol TOV EAEYYXO NG
KOTAVONONG EVIOAMV KOl OTI] CUVEXELD LE TN YPNON EKOVOV Ylo. TOV EAEYYO TG
KOTOVONGNG EVVOUDV, EVEPYELDV, TEPTYPOAPNS KOL APVNONG.

AoV oAokAnpdOnke avuty N evOTNTa, 0E0AOYNCO LE TA DMK TTOV TOPEYOVTOL GTN)
dokpacio TAwoowme Avtiinyng kot €kepaong 10 GLUPOAKO Kol AETOVPYIKO
noyvidl g K. Extoc and ™ kovkAia {Rmoe va PBydio ££o kat to tiypn Kot monée
KoL pe o 800 yo ToAD Aiyo. Me 10 2° oeT avtikelpévav dev naée Kot 1o pdvo mov
ékave glvan va metdéel ta prod moyvidle kdtw. Aol pdaleya to moyviow and To
ndtopo {nmoe va maifovpe pe 10 Pdrpoyo(apkovddil) kot enedn gimo oyt avoiEe
Ol oL vIovAdmo péyxpt mov €ide tn ofovpa kot Emaile pe avty yuo Alyo. Xtn apyn
Nbeke Ponbew yati dev ta KOTAPEPVE KOl 0T ovvéxeln €monge povn G X
ouvéyeln Loypaeicape o€ yopTi Kot QUYOE Y. TO GYOAEl0. ZTO OPOUO KAVOLE TO
KOvveLdKo (HeTpdm péxpt To Tpio Kot apyilovpe Kot TNOAUE 5 QOPES, CTOUOTAUE
Eavapetpape kol cvveyiCovpe), Kol KATOW GTIYUN GTOUATACUUE YTl dKOVGE TNV
NY® TG POVNG TS Ko TG edvnike mepiepyo. [aiEape Alyo pe TIc pVES pog Ko pPetd
myope oto [Toadwkd otaduo.

Yiwké: Pipfrio Ntopog, kovkha, motnpt, eAMTiavt, ¥Téva, miTo, KOLTAAL, YEmPYOG,
dAoYo, TPOKTEP Pe KapOTOa, GKLAOG, KaAAOL, cBovpa, YopTi Kot HopKadOpPoLG.

Avokolics, Adln ka1 mopaTnPHoEIS

OvclooTiKd 0Vt NTOV 1) TPATH POPE TOL NUOVV TEAEI®G LoV pov pe ) K. Zav

TPMTN GLVAVTNON dgV giya Kamola duokoiia. Ola kOAoav dmwg ta eiya oxedldosL.
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Evotnra 2 16/2/2012

[Mpa ™ K. and 10 modikd otabud Kot oto dpdpo eimape Tt Oa kdvovpe. Mo
etdoape {ftnoe Pondela ya va Pyddel To pmoveav g Kot ETEAEEE GE MO0 YPMLLOL
kapékha Ba Kdtoel. Eckvioape At oand to Piiio g Ntdpag, to onoio gidape 600
@opéc. Tng ékava epOTOE; KAEGTOV TOTOV KOl TATAYE KO TN LOVGIKY 6T0 PifAio.
To Bipiio o BaAape 610 TEAOG GTO TOTYXO VO pLog KOTALEL

‘Eneuta ocvveyioope tnv a&loAdynorn kdvovtag to YA®OOWKO oTad0 (emimedo
ocuvovaopol 3 AéEewv) and ™ Iwoown Aokpacio AvtiAnyng kot Exeppaong. Kot
o€ auTd T0 OTAS0 1 aflOAOYNoT £YVE OPYIKOL LE TPAYLLOTIKG OVTIKEILEVO KO GTN
ouvvéyela pe ewdveg. Metd idape pali to Bifiio pe to ITivokio ko oe Kabe celida
™m¢ {raya vo pov deifel KATL CLYKEKPIUEVO. X1 GLVEXEWN TO €10 poOVN NG Kol
poTaye T yivetal og KOs oeida. Metd maiape pe 1o PaTpayo kot o movi (Kovvape
TO TTOVi KOt av pog TEGEL 0 PATPpay0C KATm, TpEnel va movue 4 ypopato N 4 eoyntd,
k.a.). 'Emetta g (oypdoioa og éva yapti mov {ftnoe va givarl cav Pifiio, €ide pia
eopd axopa to Piiio g Ntopag ko mya pe oto Iodwd otabud kdvovrog to
KOVVEAJKLAL.

Yiwké: Bprio Ntopag, Piprio ewovov, avtikeipeva aglordynong, Piprio Ivoko,
Batpayog, movi, xopti Kot popoakaddpot.

Avokolics, Adln ka1 mopaTnpyoElc.

To AdBog mov kdvw eivar 4tL TapdAo OV yivovtan avTd mov £x® PAAel cav 6THYO,
npocappolopor og avtd mov Béder n K. Me dAha Adywo Zntnoe va maiovpe e 1o
Batpayo ko maiape, {ftnoe va del 1o Pifiio g Ntopag Eavd kot g 10 £dmoda.
EmumAéov ot0 I'Awoowd Eninedo 11 otnv a&loAdynon g Katavonons Tmv eVePYELOV
LLE T TPAYLLOTIKG ovTIKEipeva EExaca PHeTd To TEAOG TG EKPMVNONG KABE EVTOANG Vo
Barlo to avtikeipeva ot Béon tovg pe amotéhespo kot M O n K. va pmepdevtei

OAAG Kot TO omoTéAEG LA Va. gtvarl AdBoG.

YeAlba 87



ATAINQXTIKH KAI ©EPAIIEYTIKH I[TPOXEITIXH I'A TON AYTIZMO

Evotnra 3 21/2/2012

[MMpa ™ K. and 10 moudikd otofpud Kot 6To SpOUo Yo TO GMITAKL TMV AOYOTEIK®OV
€10e 1o oYOAIKA Aew@opeio Kal avaoTotddnke. Méoa oto dwudtio kpepdoape poli
TO0 UmOVEAV Kot kdtoope kot eidape 1o Bipiio g Ntopag. Xto téhog 10 Efoke 01O
1010 vo pog kortdlel. Xtn cvvéyeln gidape Kapteg pe evépyeteg and ) [Awookn
Aoxpocio  Avtiinyng kot 'Exgpaong kot éywve  pio  emovoa&loAdynom g
dpactnpomrag Al oYeTIKd HE TN KOTOVONOT EVIOAMV OE EMMESO TPOYUOTIKMOV
avTIKEWEVOV. XN ovvéyewn gidape o Pipiio pe to ITvokio. To EepvAAice kot dVo
Qopég uoévn mc. Metd éByaia to Tiypn Ko T KOUKAO Kou mwoiope yu Afyo.
Zoypagpicape poli oto yapti kot petd nbere va maigel pe n ofodpa kot to Priio g
Ntopog aAld dev v donoa mapd poévo pio eopd pe tn cfovpa. XNV ETGTPOEN Yo
T0 TOUOIKO GTUOUO KAVOLE TO KOVVEAGKLAL.

Yiwkéa: Piprio Ntopog, kapteg pe evépyeteg, avrtikeipeva a&loidynone, Piiio
[Twvokio, kovKAa, Tiypng, yopti Kot popkaddpot

Avokolics, Adln ka1 mapaTnpyoElc.

H dvokoAia mov avtipetdmoa nTav o eOPog g v o Aew@opeia. Avoactatdonke
moAD kot @oPndnke o6t Bo T moatioovv. Ilapéuewve axivnn ko edvale pe
ATOTEAEGLOL VO, XPEWCTD OPKETN MPO Yol VO TNV NPEUNCH Kot Vo T PePfordcm Ot
UTTOPOVGOLE VO TPOYMPNCOVLE PE ac@dAelo kot 0Tt dev Ba pog matayav. Kotd
dupkela TG cuvedpiog dev duoKoAeHTNKA KABOAOL V10T NTAV APKETE GLVEPYATIUN).
To poévo AdBog mov eviomca givar 4Tt TaA G €dmwoa avtd mov {nrovce (cfovpa,
BpArio TTvoxo).

YeAlba 88



ATAINQXTIKH KAI ©EPAIIEYTIKH I[TPOXEITIXH I'A TON AYTIZMO

Evotnra 4 23/2/2012

[MMpa ™ K. and 10 modkd otabud kot 6to SpOo Yo T0 OTLTAKL TMV AOYOTESIKMV
Kavape To Kovveddkio. MOAMG UmnKape 610 d®UATIO ERYOAE TO UITOVEAY TG KoL TPE
10 BiAio g Ntopoag va To dovpe. Apytoe va Aéel LovN TG TV 16ToPia. TN GUVEYELL
oAoKMpOGa TNV a&loAdYNoN KAvovTag T0 YAOWSGIKO enimedo 11, enimedo cuvdvacuov
3 Aé€ewv (novo ewcoveg). Metd mpe mdA to PiPprio g Ntdpag kot to €ide pio popd.
¥t ovvéyela eidape to PPrio pe to ITvokio. Otav g gina va mape oto [Houdwkd
Ytafuo aviédpace (ntovtag tn ofovpa, 10 PBatpoayo, to mavi. Telkd, maifoue 2
QOpég Ue To Tiypn Kot 1o avi. Zoypagicape oe va yopti Kot miyope oto [Hodwd
21afpo KAVOVTOG To KOVVEAGKLAL.

Yhiwké: Biprio Ntopag, kapteg pe ewoves, Pipaio ITvokio, tiypng, mavi, yopti kot
popKaddpot

Avokolics, Adln ka1 mapaTnpyoElc.

"Eva AdBog mov kavm givar 6Tt g dive cav kivntpo to Pirio g Ntopag. Emmiéov
dev gipat amdAvTn 6ToV AEM TEAOG GE KATL, [LE OMOTEAEGLO VOL TO EKUETOAAEVETAL O
UTOPOVGH VO NV TNG iy dMGEL TO Tiypn Kot vo unv moilope pe To movi Kot va Ty
émapva Kot vo mnyoivape katevdeiov oto Iondueod Ztabuo.
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Evotyra 5 28/2/2012

Tn K. ™ mjpa and to TTadwd Ltabud Kot Tyope 0T0 OTITAKL TOV AOYOTESIKMV
KOAVOVTOG To KOLVEAGKLO. AV Kol PUTOpPoVsE va PydAet povn g 10 UIOLEAv g,
Nnbeke va g PydAw eyd. Tehkd, petd omd Alyn dpa to £Ryoie poévn g Kot TO
Kpépace. Xt cuvéyela eidape to Piprio g Ntopag, To omoio €xetl apyioel va to Aéet
poévn TG Kol €y® KAVO €POTAGES Omov ypewaletar yioo va tn Pondnow. Metd
Bydrope ta eArtldvia v eTidEovpe kot vo movpe kagé (6mwg sine 1 idw). ‘ERyoia
KOl T1 KOUKAQ KOl TO Tiypn Kol £00GE Kol G AVTOVG VO TIOVV KOPE, TO, (TEVICANE, T
tofoope Kot ta Barape va kounBovv. Metd épiée To mdto KAT®, 0mOTE Kot TEAEIMOE
10 oy vidl. X cvvéyela EByaia to PiAio Tov ewovev and ) IMwccikn Aokiacio
AvtiAnyng Kot Ekepacng Kot autd Tov KAVOUE NTOV Vo KAEIVOLpE To LdTior pog Ko
yopilape to dAYTLVAO Hag ooV HEAMGGESG KAVOVTAG KOl TOV Y0, OOV GTANATAYE ETPETE
va wovpe T PAémovpe. Otav dpyloe vo KOLPALETOL TPE TO KOKOAGKL TNG Kot TO
nétale. Eidape yuo 5 Aemtd to Piiio g Ntopog, mamoe kot T HOVOIKN,
Coypaoicape og Eva yopti Kot myope 6to [Toadd Ztabpd Kavovtog to KOLVELIKLAL.

Yhiwka: Piprio Ntopag, oAirtlavio, motdkio, ytéva, KOLTOAdKLL, Tiypng, koVKAQ,
BiArio ewdvav aglohdynong, xopTi Kot popkadopot.

Avokolics, Ad0n ka1 mopaTnPHoEIS

To yeyovog 6t dev €Pfyale to pumovedv g ftav kabapd yeprotikd. Kabdtav dimia
ot Kpepdotpa kot mepipeve. Otav g eima av 0éher Ponbeia dev andvinoe. Aegv
ninoioaca yutl yvopilo 0t gival kovh vo EEKOVUTMOEL TO UITOLPEV TG Kol VO TO
KPEUAOEL Kol TO LOVO TTOL TG lmal vt OTL TEPUEVE KL av dgv Kavel cuvTopa dgv Ba
npordafovpe va dovue 10 Pipiio g Ntopag. To AdBog Ntav 6t ypnoyomoinca to
KivnTpd TG Yo voL LITOpEGOVLE VO EEKIVIICOVLE VOL SOVAEVOVLLE.
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Evotnra 6 1/3/2012

[MMpa ™ K. and 1o [Modkd Xtabpo Kot 6to SpopHo LEYPL TO OTLTAKL TMV AOYOTESIKMV
etmape T Bo kdvovpe. MoOMg otdoape (nmmoe Ponde yio vo EEKOVUTOOEL TO
umovpdv mg. Enédeée oe mow kpepdotpa Ba to Parel. Metd gidape to Piprio pe g
Ntopag, kot Edeye povVN TG TV 10T0Pia Kot 0ov YPEOTOV EKOVO EPOTNCELS Y10 VOL
TNV EVICYLOM Kot Vo cuveyioel. Xt ocvvéyeln Pyalom va maifovpe e 10 Yewpyo, TO
TPOKTEP, TO GAOYO, TO OKUAO Kol To KOAGOL Avtd mov €kave NTaV vo plyvel ta
oy vidl Katw, £Tol avtd Tov £Kava NTav va {oypapicom mave oto Tpaméll dévipa,
YOPAPLO, TO GTITL TOL YeE®PYOD Kot T QAppo. Me avtd Tov TpOTo EMOEE, oV KoL TOAL
épyve pepkd mpdypota kdte. Kdamoww otiyun (nmoe va BdAovpe pmovedv kot
KOGKOA GTO Ye®PYO Yiotl KpOWVE, £T61 T £pToEa Kot Ta Efaie ekeivn 61O YE®PYO.
‘Encrta €idape 1o Piprio pe to IMvokio, oto omoio (Ntaye KAmOW GULYKEKPUEVA
onueio mTov g lyov kdvel evtimwon. Apob tereidoape pe avtd 1o Piiio, To £fare
oT10 Toiyo vo pog korraler ko mpe 1o PipfAio g Ntopag. Agod to €lde NG
Coypapioa kATl o€ éva YOPTi KOl ETOYUOCTAKALUE Vo, OYOVUE, 0AAL apyloe va {ntdet
va maifovpe pe 0o ta oy vidla mov ERAene ota paera. Otav g apvhdnka mye Kot
KPOQTNKE Tiow omd TN Kovptive. MoOMg ) “‘Bprixa’” myape oto [Toadwkd Ztabuo.

Yhiwka: Biprio Ntopag, yempyds, dAoyo, Tpaktép e Kapdtoa, oKOA0G, KaAdOt, PBifiio
[Twvoxkio, xopti, popkaddPovS Kol YOADL.

Avokolics, Adln ka1 mapaTnpyoElc.

Me dvokdAeye Alyo 10 yeyovog OTL EmAIPVE TAL TPAYLOTO KOl TO TETOYE KAT® OO TO
tpoméll kot Enpene va To poled®. Avtd Tov cuveldnTonoinca NTav OTL TO TETAYLN
TOV OVTIKEWEVOV NTav €vag Tpomog matyvidov. EmmAéov, ntav AdBog pov 0Tt g
€000 amAd To avTIKeipeva va aifovpe Kot dgv NTav KATL To dopnuévo yott autd
etvar mov €xer avdykn. ‘Etol 0tav {oypdeica mhve oto Tpamélt toug SpdHovs, to
OTTL TOV YEMPYOL, TA XOPAPL HE TO SEVIPO KOl TO OYPOKTNUA TNG NTAV TO
EexdBapo ko maiope Koahvtepa. To yeyovdg 6Tt uovy amdAvTn Yo vo Thpe miow
oto [Modkd Ztobud v ovactdtmoe oAAd Oev ypeldotnke TOAD ypdvo Yo va
@OYOLLE.
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Evotnza 7 6/3/2012

[MMya xon wpa ™ K. omd 10 Todikd Xtabud Kot 610 dpOpo Kavape To. KOLVEAAKLL
naporo mov EPpexe. Otav pmankope EPyode T0 PUTOVQAV TG KOl pAOTNCE O VO TO
KPEUAOEL KOl £Y® NG amdvinoa pe v oo epotnon. Etotl andvince poévn g ot Ha
10 Kpepdoel otnv Mivi. Tng éfaia T0 KokaAdKl oTa LoAAd Tov To elxe PydAet kot
eldape 1o PiPpAio g Ntopag. Tng éxavo epoTOELS Yo va Lov Tel Tt BAENEL o€ KAOE
oeAida. Metd g eima vo pe Bonbnoet vo modpe v wotopia yioti dev ) Bopdpon
KaAd. Tnv eine pe dvo mpotdoeic. Balape to Piiio oto toiyo va pog kortdlel apov
TPOTO OU®G oTAPATNOE I HOVGIKT. Metd (nnoe va dovpe to PifAio pe v aAemov
™ KAEQTpa (0 TTivokio). Iopile pia - pia T1g oelideg kot {RTaye va TG T Tt YiveTal.
>t ovvéyewn ERyalo kapteg 6mov elyav T ewkodveg and 10 BiAio tig Amwooikng
Avtiinyng kot 'Exeppaong kot tig giya avamodoyvpiopéves. Kabe popd rheivape ta
HATIL HOG KOt KOUVAYOUE TO OUYTUAO HOG 0OV HEAMGGEG KOVOVTOG KOl TOV MYO0. X
omotla kapta otopdraye, ™ yopilope kot Aéyope Tt PAEmovpe evaAras. Metd g
Mraya vo pov dmoetl pio amd TIC €IKOVES OV NTOV KAT®. AvtioTtowyo, £mpene v
{ntoet Ko exeivn pio €OV va g 0Mo®. AQOL TEAELOGOUE UE TIG KAPTES EIOALLE
10 BipAio ¢ Ntopag. Tng Loypapica oe éva xapti pio opmpéra (tn {nnoe n 101a)
Kot TG €ima va gtolpaotel yuo va wdpe oto [odikd Xtabuo. Aev nfeie va apnoet to
BArio g Ntdpag ko dev 0ere va et oto [odkd otabpod €161 avaykdoTnKo Kot
™G 10 Tpa Kot 1o £faia oe onueio mov dev 10 ptave. Ymnpée peydin dvokoiio yio
va e 6To GYoAElD.

Yhiwka: Bipiio Ntopag, Biprio ITivokio, kapTec evepyeldv, YopTi Kot LopKadopot

Avokolics, Adln ka1 mopaTnpyoElc.

Katd ™ Ouwpxewa tg ovvedpiog dev vmnpée kavéva mpoPAnua. Exel mov
dVOKOAELTNKO TOAD NTOV Vo €TOACTEL Yoo vo. evyovpe. To BiPpiio g Ntopoag dev
pov to €dwve, €161 TG 10 TNpa pe 10 (Opt kot g £Para To pmovedv. ‘Exava mog
QELY® HOVI HOL OAAG dev pe akolovOnce. Mranka Eava HEGH 0TO d®UATIO TN THPA
amod To Y€PL Kl Glyd Oy TYOUE TPOG TO TOOIKO GTOOUO CTOUATMOVTOG OPKETES
Qopég yiati kaBoTaV KAT® Kot dgv onkwvoTay. Alyo Tptv @TACOVUE TN PO OYKOALL
Yot dev Tyove Ko elyope yivel LoOoKENA.
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Evitnra 8 15/3/2012

10 0popo oamd to IModwd otabud péxpt 10 omMTAKL TOV AOYOMEIIKAOV KAVOUE TO
KovveLdKio Taporo mov ERpexe. ‘ERyoie 1o pmovedv g ympic va e To Tm Kot gine
nov axpPog Ba to PaAel. Eidape oty apyn to PAio g Ntopag kot gine oyeddv
puévn g Vv 1otopia. Xt cvvéxewn, Eelxo amA®oEl 610 TPAmElL avAToda KAPTEG LE
EVEPYELEC KOl e KAEOTA pATwo Empeme va emAEEOVUE piot KOAPTOL KOL VO TTOOUE TL
BAémovpe. Metd amAdoape oAl T1g KAPTEG Kot TG {Tarya vo Lov dMacet 2 KAPTES Kot
10 avTioTpo@o. X1 cuvéyeld ERyoia ™ @dpua pe to (oo kot mai&ape. Potoye Tt
etvar to KaBe (mOo, TL NYO KAVEL, TO £PLYVE KAT® KOl PETE EKAVE TMG YTOHTAYOV KOl
novayav (ppodvtav epéva). Metd éByoaia éva Biprio pe to Winnie to apkovddkt
aALG dev TG Gpece, omdte To £faAa otV dKpn Kot TG £dwaoa éva aAlo BiPfAio yia to
omoio £€0€1&e evAlpEPOV OAAG TO Aenoe Yot TG pavnke peydlo. Zntoe 1o Patpoyo
KO TG TOV £dM00 KOl £KOVE TG TOV TOLE Kol TG £TPOYE Kot EKEIV. ZTN CLVEXELN
™m¢ Coyphoion Kot o€ Eva yopti kot myope oto [odkd otabud pe dSuokoAia.

Yhka: Birio Ntopag, kapteg evepyeidv, eapuo pe Coa, Pipriio pe to Winnie to
apkovdaKt, Biiio pe pmie aprovda, Patpoyo, yopti Kot LopKaddpovg

Avokolics, Adln ka1 mapaTnpyoElc.

H mpdtn SvokoMo TOv OVTIHETOMIGO NTOV TO KOLVEAAKIM, OV Oev KAvaue To
KOVVEAGKLOL OV POy ®mPovoe. AAAN SLCKOAIN dEV GLUVAVTNGCA KOTA TN SLAPKELLL TNG
ovvedpiag. [oapd povo oto téhog mov Empene va @Uyovue Yo va mope oto [odikd
Y1afuo Ko dev NBeke. Xpeldotnke mOAD dpa Yo vo T TEIG®. 1o OpOUO TN TP
aykoAd yoti dgv mpoympaye kot EBpexe kot modv. Katd t didpkewa g cuvedpiog
10 ABog oL £kava NTav OTL 6T dPAcCTNPOTNTA LE TIS KAPTES dev NTav EekdBapo Ti
EMpENE VO KAVEL Kol TV TOAD 7o LYNAO amd 1o eminedd tg. EmmAéov, dokipoaca va
™G 0o® dvo GAAa PifAia Yo va amo@vyovpe to Pifiio g Ntopag aArd g ftav
peydAo Kot SVOKOAN 6TO YEPIoUO Y10t £X0VV TOAAES Kol AETTEG GEMOEG,.
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Evotnra 9 20/3/2012

[Myape pe ™ K. and to [Modkd Ztabpd péypt 1o omTAKL TV AOYOTESIKOV KAVOVTOS
T KOvveAdkia. MOAG oTacape eime poOVN TG va KPEUAGEL TO UTOLPAY TNG OAAGL deV
Umopece Kot mepipeve, PExPL mov g eima 6TL av BéAel mpénetl va {ntoet udvn g
BonBeta. Etya @épet 600 Pipiia pe ™ Ntopa and ta omoia to €va giye malA. T va
etidEovpe ta Tald ETPETE VAL TG TO TPAOTO TOW0 UEPOG NG EKOVOS O pTIdEoVLE Ko
petd va g {NTMo® GLYKEKPYEVO KOUUATL ] VO OV TO dMGEL 1} VOL TNG LITOJEIE® oD
va 1o PdAel. Eidape kot to 000 Pifiia kot petd ta PdAope kot too 000 61O TOlYO Vo
pog kottdlovv. Xtn cuvéyeln gima va eTIaEOVUE Todt oAAd pall pe to Todn HBeie va
poyepéyoupe KoAog, £1ot ERyola Kot Ta Kou{vikd. Tng €dmaoa va kOyet Eva yopti
oe pokapovia kot ™ Pondnoa. Emélele exeivn tn moodtnta mov Bo gTidyvoye,
{tnoe Kot Bprke KOVTAAL, AVAKATEYE KOl GTN GLVEXEW GEPPIpe. Eekivioa vo KAV
TOC TPO® Kol EKEIV TPE TO YopTi-pokapovio kol 10 EBaie oto oTOpe TG Metd
amo opKeET Opa o EPyore. Zoypaepicape 6To YopTi Kot T mpa pe to {Opt va mhpe
010 [odwo Xtabuod.

Yiwka: PBiprio Ntopog pe moald, PPrio Ntopag, xovlvikd, oltlavia, yopti kot
LopKOaOOPOL.

Avokolics, Adln ka1 mapaTnpyoElc.

21 ovvedpia avty avtipetdnico 600 dvokoiiec. H mpd Ntav 611 £fake to yapti
07O GTOMO TNG YEYOVHG oL Nty Kabapd xeipiotikd. Héepe 611 dev Empene va 10 pael
Kot 0Tt etvon Wwehtiko Kot Opwg to ékave. [a apkem dpa Tpoctddnca vo ) Kve vo
T BydAet amd to otOpa TG 0AAG dev Ta Katdpepa. Otav tedkd cuvéyioa va mailm
KOL VO 0yvo® TO YeYovog OTL Ta €iye oto otopa g To ERyodre tedkd. H dedtepn
dvokoAia Kot peyaAdTepn fTav va puyovpe kot va whpe oto [Hodwd otabud. "0t Ko
va g éleya OTL Kal vo ékava dgv kovviotav pe timota. Tng €faia pe 1o (opt 10O
UTOVPAY Kot Tn £0TPOYVO Yo, Vo Tpoywpnoel. Alyo mpv ¢tdocovpe 610 GYoAElo
OoTOUATNCE TAAM Kot dev Tpoywpaye pe timota. ‘Etotl, {ftnoa fondeia and Tig komédeg
nov BonBdave oto Modwkd Xtabud ko v myope podi.
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Evotyra 10 22/3/2012

[Mya kot mpa ) K. and 1o [Hodwkd Ztabpd ympic kapio duvokoiio. MOAG ptdcaple
070 OMUATIO TTNYE oM amd TN Kovptiva. MOMG ™ Ppika £Byaie TO umov@dy TG Kot
kaficape oto mltopa. Znmoe vo moiEovpe KpueTo, £IG1 TN TPAOTN POPA HETPNCO
péyptl To 5 ko ) 6evTEPN POPA oL {TNOoE VO LETPNO® UEXPL TO EIKOGL. ZTO PETPTLLAL
éxava, emitndeg AdBoc kot aviédpace kot pe Pondnoe va perpnoovpe poli. Metd
naiope 11 Bolopayiec, éva emitpanéllo moyvidlt mov {noe n dwa. XN cuvéyen
eldape 1o Piiio g NToOpog e T0 TOLVAAKL, OOV TOTOVOE TN LOVGIKT KoL TV EKpLPE
ne ta yéplo e. Me avutd tov Tpomo dovAEYa Kot Tig £vvoles yYounid- dvvatd. Enctta,
naiope pe to Patpoyo kot to mwavi. Mésa 610 otoOpa tov PdTtpayov eiyo PdAet
KAPTES PE evépyeleg kot kdBe popd mov pog Eneete o Pdtpayog, maipvape pio KapTo
Kot Aéyope T €ldape.  Adyom o@ocopiog mov LVAAPEE OTOVG GAAOVG YMDPOLS
avaoTaT®OnKE Kot ¥perdotnKa Alyn ®pa v va v npepom. Eidape to Bifiio g
Ntopog pe 10 movAdkt dAAn pio eopd ko Coypapica oto yopti. Adywm peyding
dvokoriag Ko dpvnong va mder oto [Modwkd Xrabud, (nmmoa va épbouvv va tnv
TéPOVV OO TO GTITAKL.

Yiwké: Bifiio Ntopag, Poropayies (emrpaméllo moyvidl), Patpoyog, kapteg pe
EIKOVEG, YOPTL Ko LOpKadOPOl.

Avokolics, Adln ka1 mopaTnpyoElc.

H peyaAidtepn pov dvokodia eivar va et Ticm 6to moudikd otadpo. Ot Kot va Kavem
OTL KOl VoL TNG o apvovToy vo BdAel umovedv kot vo mape oto [Todwd otaduo.
[IpoonaBovoa tovddyiotov 10 Aemtd vo g Aéw va @vyovue aArd timota. Etot
AVAYKAOTNKO VO TAP® TNAEP®OVO Yo Vo EpBoVV vaL T TapoLV.
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Evortnyra 11 27/3/2012

[Mpa ™ K. and to [Modkd Xtabud kot anyops tepmatdvtog HEXPL TO OTLTAKL, EVM
noilope pe MV MO TOV eOVOV pog. MOAG umke péco TATNOE TN HOVGIKY GTO
BipArio g Ntopag, ™ KpvPet kot €Tl doVAEYO TIC £VVOleg YOUMAG —duvatd. X
ouvéyelo mailovpe TIg PwAopayieg (emrpaméllo moryvidol) 6To TATOWO, OTOL OTN
Topelol OvVOyKAGTNKA Vo TO OKOY® AOY® KOKNG ¥PNONG TOL Toyvidlov. X
ouvéyeln TIaEape Todl 610 omoio EPake AAATL Kol KOTA TO 0Oi0 KOTAEOUE KOl TIC
évvoleg omoto, Adboc, kaiyopar, movam. Emiong, topa mAéov pe ppeitor. Aeov
“émlova’’ T mdto Ko eketvn ta ‘‘okovmice’’, gidope to PPrio g Ntopog pe ta
nalh. [a va ta kdvoovpe g (ntovoa va pe Pondnoetl divoviog Hov GLYKEKPLUEVDL
KOUUATIO Kot €ENYAOVTOG o0 OoKPPOG HEPOS tov mall Kavovpe. Méca amd Tig
ewoveg TV PIPAIOV d0VAED® KOl TIG £VVOLEG YOPOVUEVOG KOl AvTNnpévos. Evo eym
Coypapilo oto yapti exeivn émoule pe ™ povowkn oto PiPfiio. Adyw® peyding
dvokoriog mpa TNAEQ®VO va £pBet Kamolog va T mapet amd 1o Tloaducd Ztabuo.

Yiwka: Piprio Ntopag, Poropayies (emrpanélio maryvidl), vAkd yw todt, Pifiio
Ntopog pe mald, xopti Kot Hopkadopovg.

Avokolics, Adln ka1 mapaTnpyoElc.

H poévn dvokorio mapovcidotnke Ntav otg Poropayiec. Eved n ida {Rmoe va
naigovpe owTd TO TOLYKVIOL, OTN HEGT TOV TOLYVIOOV APYICE VO TOUPVEL TIG UTAAEG Kot
Vo TIg TETAEL Kot pe Tao pafddkia va pe okovvtdet. ‘Etot, yio va pnmv yTumicovpe to
ATOUAKPLVO OV KOl dtopaptupdTay. 10 TEAOG TG cvvedpiog eiya mAl TpOPANUa
ywti apvovtav va Barel provedy Kot vo mape oto [Howdwkd otabud. Avt m eopd
opwc {nnoe n 01 va povacovpe va EpBouvv va T Tapovy, ondTE Kot E00TOINC.
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I'ENIKEY ITAPATHPHXYEIY KAI AYXKOAIEY

Katd t dubpreta g Oepamevtikng d1od1Kaciog CKEPTNKO WS OV YPNOYLOTO10060
10 VAKS g NAwooikng Aokipaciog AvTiAnyng Kot EKQpoong ™G BEPATEVTIKO VAIKO,
o€ po evogyduevn emavasloddynon ta amoteAéopota 0ev Oa NTOV VTIKEEVIKA YloTi
Ba ciye e€owelmbei | K. pe avtd ondte Ba Eepe amd mpv TIG amAVINGELS. ZUVETADG,
Bprka kot £@TiaEa Tapodpoto VAKS mov Ba v Ponbovoe kat dev Ba to TavTiCe e TO
VAKS Tov gpyadreiov avtov. EmmAéov , omv apyn g €dwva cav kivntpo t Ntdpa
Y10 VO TTAUE OTO OMITAKL TV AOYOTESIKAV, GTNV TOPEin OUMG TO CTAUATNGO, OV KOl
BAémape to PipAaio ke popd. Kdbe popd elyape otabepd mpdypoppo: yior vo mope
OTO OTITAKL T®V AOYOTENKAOV Oa KAVOLUE TaL KOLVEAdKLL. Oa dobue otV apyn TO
BiBArio pe ™ Ntopa, petd Bo KAVOLLE TIG OPOCTNPLOTNTES TOV TPEMEL KO TPV PUYEL
Ba det pia popd axdpa To PiPrio kot Ba e {wypapicom KAt o€ yapTi.
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ENNAOIOX

Onwg kot pe tov TpoOA0Y0, TPOTIU® VO KAEICHO HE €va OTiXO TOL ZePEPN MOV LE
exepalet Pabeld kat pe Svo Aoy TEPLYPAPEL OVTO TOV YD VOLDO® Y10 TO GTOLLO TTOV
elya v tHM, Vo 0oYoANB® Kol Vo TPOGTOONC® VO EMIKOWVMOVIGH LE TOV KOGUO
TOVG. Ziyovpo 0TI HOV M EUTELPIO KOl GUVAVTNOT e EKOVE TAOVGLOTEPO.

<KL av 600 uiio ue mopouvbia kai mopofolés eivar yati ' aKovs YAvKOTEPAN.
O televtaiog otadpig, [Nopyos Xeépnc

Av10 oV dev mpémer vo. Egvape givar TOG TO TOLOLA pE avampieg ivor TPpAOTA
o' O0ha modLd. AVOTVYOS, OpMG KATOWOL OO POS OVOGKOAELONOOTE VO
OTOYULPETICOVNE OPVNTIKES GUUTEPLPOPES KOl TO avTipeTOmilovpe pe oo 1
aola@opia, eved GAireg @Qopéc, To Kataowkdaloope oty amopdvoor. To va
EKTOIOEVTOVNE OTNV gvoroOncio givar KATL TOV TO 0QEilovpe TPOTA 0T’ OLO GE
pog. Kuv av gpeig dev pmopovpe va alrdovpe T 61001 pog anévavti 100G -icmg
YTl peyorooope opkeTd K 0 eYKEQUAOS pog advvartel vo emefepyaostel véa
0g00pEVa- 0C EMTPEYOVPE TOVAGYLGTOV 6T TOWOWG pog ve 10 Kavovv. Ta
nopopvda givar Evag TPpOmTog va Aafovv To pvopa YAVKOTEPU...
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