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INEPIAHYH

H mapovoa egpyacio amotedel v televtaio TTVYOKY €pyacio ™G @ottiTplo Tov TuRuaTog
AoyoBepaneiog Tov Teyvoroyikod Exmoidevtikod I[dpduatog Hmeipov. O kvplog otd)0g NG
TOPOVCAG TTVYLOKNG epYaciog Eivol va avaADGOVUE OGOV TOV SUVATMV TEPIGGOTEPO TNV EVVOLA
«pobnolokég dvokolecy oe modld nAkiog 3 €wg 7 etdv. e ™ ovAhoyn TtV dedopuévav
ypnowomomdnke edinvikny ko Egvoyhwoon Piploypagio. Ot topeic otov omoiovg 60Onke
EUPOOT NTOV 1] TOALTOPOYOVTIKY O18yvmdon ,To SloyVOCTIKO TECT KOl 1 UEAETY] TEPIMTMOONG
Tond100 pe padnotokéc SLGKOMEC.

210 TAOIG10 OVTNG TNG EPYOCING GTO TPMTO HEPOS , AVAAVOVUE TIG LaONOLOKEG SVGKOAEG YEVIKA
Kot E101KA. ZVYKEKPIUEVO OVOPEPOVLLE TNV IGTOPIKT OVOOPOUN TOV HLoBNGLOKOV SVGKOMMDV, TOV
eMioNO OPIoUO TOV, T EMONUIOAOYIKA GTOLYELD TOV, T €101 , TAL CUTIOL , TOL COUTTAOLATO, KOL TO.
YOPOKTNPOTIKA TOVG. TéAog Ba avadhcoove To SoyvOSTIKA KPITHple. Kot 0Tl EYEL VoL KOVEL Ko
aQOPA YEVIKOTEPO LE TIG LaONO10KEG SVOKOMES.

2V GLVEXELDL KAVOLUE AOYO Y10 TNV TOAVTOPAYOVTIKY OyV®OoT 0oV TEPVAV T Toudio HE
poafnotakég dSuokoiies ,mowa ivor 1 dtadikacio yio v a&lohdynon Tovg Kot omd molovg yivetol.
EmumAéov, oavolvovtar wdémowa oamd To SyvooTikd epyolieion agloldoynong pobnolokov
dvokolwv 6mwg to WRAP, to AOnva teot, to Métagwv ,to Aduda , kot 1o edinvikd WISCIIL.
Eniong avaeépovpe 11g mpodcbeteg e€etdoeic mov yivovion ota mondia pe pobnotokéc OVGKOAEC.
Téhog, vdpyel T0 TPOKTIKO KOUUATL OOV OVOADOLUE [0l HEAETN TEPIMTOONG TOdOL e

ponolokég SLGKOAEG Kot TO GLYKPIVOLUE LE Ta d1oyvmoTikd kpitipto. Tov DSM 1V.



CONDENSATION

This present thesis is the dissertation of a student at the Department of Speech and Language
Therapy, T.E.I. of Epirus, loannina, Greece. The main reason of this thesis is to analyze, as for as
possible, the term <<Learning disability>> in children aged between 3 to 7 years old. In order to
collect the data, greek and foreign bibliography has been used. The areas which have been given
emphasis were the multifaceted diagnosis, diagnostic tests and the research in case of children

with learning disabilities.

In the first part of this dissertation learning disabilities in general and particularly have been
analyzed, specifically, the retrospect of learning disabilities, the format definition of this tern, its
epidemiological effect, its categories , its reasons, symptoms and characteristics have been
retired. Finally we wii analyze the diagnostic criteria as far as learning disability is concerned.
Furthermore, we discuss the multifaceted diagnosis which children with learning disabilities go
though, what the evaluation process is, and by when it is conducted. In addition, we analyze
some of the evaluation diagnostic tools such as the WRAP ,the ATHENA test ,the METAFON
,the LAMDA and greek WISCIII .Finally ,additional test children with learning disabilities
should be submitted ,are mentioned.

At the end, there is a practical aspect that we analyze a case of child with learning disabilities
and compare it to the diagnostically criteria of DSM V.

AEZEIX- KAEIAIA

MoBnoaxéc duokoriec, duore€ia ,mpodun mapéuPfacn ,01éyveor, dSoyvemoTtikd epyaieio.



ITPOAOI'OX

Ot paBnolokég ovokoiieg amotelovv €va Bépa culntnong to teAevtaia ypoévVia TOGO TNV
EKTOOEVTIKT] KOWOTNTA OGO KOU GTO  OIKOYEVEWKO TEPPAALOV TV TOd®V. XKOTOG NG
epyaciag avtng eivotl va e§gtdoovpe TV EMANViK) kot g Eevoylwaoon BifAtoypagio oyetikd
He TOV Opo TOV UAONOOKOV SVOKOM®Y. ApYIKA, OVOADOLUE  TO TOG QTOCOUE OTI
pabnolokég Ovokoiieg, Kabmdg o oplopdg avtdg omotereiton omd VO  cLVOETIKA, TN
«udnon» kot TN «OLoKoAioy. XTNV GLVEXEL TOPOVGLALOVIE TOVG O1APOPOVS OPIGHLOVS TOL
d00nKav oTIG LoNclokég SUOKOMES , EVM KOTOAYOLLE GTO OTL TO, KOO YOPOUKTNPIOTIKE OA®V
TOV OPICU®V OTOTEAODV  OCLUUETPia peTOED TV deloTTOV TV uadntodv  Kabdg Kot M
dwakvpavorn petasd wavotntag kot exidoons. (Lerner, 2003). AkolovBel 1 10T0pIKY OvOdpOUN
TOV OpOoV, KAODG ELPAVIOTNKE Yo TPAOTN QOPA TPV TEPImMOV TPvTO. XPOVIOL Yo TO OO
7OV lyav €YKEQPOAIKT OvoAertovpyiol 1| VELPOAOYIKEG VOCOLGS, TPOPANUATO GTNV TPOGANYM,
ewIKéc  dwrtapayés oto  ddPacpo Kol yeEVIKA  otn amddoon tov oyoieiov Emetro,
avaPEPOVIE TOVG TPELG Topelg mov e€etalovv 10 Bépa TV padnolak®v SuokoAdv.. Emiong
OVOPEPOUOCTE OTO YUPOKTNPIOTIKA TOV Toudldv pe padnolokés OvoKoAies, ta omoio
ONUovpyoLy o EQIPETIKA OVOLLOLOYEVT] OPAdN TOdOV e KOPLO  YOPOKTNPIOTIKO TNV
acvpeovia. otnv eEEMEN TOV ETUEPOVS TKAVOTHTOV.

AMG kol mn Kotnyoplomoinon Tov mwodidv  pe  padnclokég SVOKOALEG amacyOAEl TOVG
Opopovg  perenTtég mov opilovv TIG HOBNGLOKES SVOKOAIEG KATA OLOPOPETIKO TPOTO Ko
evotepvifovtar  dwpopd  kprp ta&vopnons. Ilapovsialovpe, emmAéov to aitio mov
mBavov  mopdyovv TG pobnclokég OLoKOAES KaOMG Kol KATOW ETONUIOAOYIKA GTOUXELA.
Qotoco Ba ddoovpe Eueacn oty Odyveon Tov puadnclokodv dLvoKOA®MY O10TL av &ival
EMTUYNUEV 1 OVILETOMION TOV dvokoM®v Ba oyetileton og onuavtikd Pabud amd dvo,
KUPlOG, TAPAYOVTES: ) TNV EPAPULOYN TOV KATAAANAOL TPOTOV AVTIUETOTIONG TOVS Kot B) TNV
gykapn kol 6ot dwyvmon tovg . [ToAdég @opég pdAiota, o Ypyopog EVIOMIGUOS TV
pafnolokdv  SUOKOAIDV  aKOpO Kol omd To. TPOTO XPOVIO. 0TO VNTaywyeio  €ivor mTOAD
ONUOVTIKOG Yoo TNV  OpPOOCTIK OVIHETOMON Tovs. To 1o ovpPaiver ko pe v
avayvopion tov mtpofAnpatoc. EEGAAoL, 10 010 onpavtikd Bria Yo v OVIILETOTIGOVUE EVal

TpoPAnua eitvanr whvta vo  avayvopicoope 6t vrdpyel. Tapoakdtom , yiveror avagopd otnv



QVTILETOTIOT TOV TTadov pe pabnotokég dvokoAies. H avtiuetdmion npoonabel vo metvyel tnv
a&lomoinon TV SLVUTOTHTMOV TOV A0V, TOGO GTO YVMOOTIKO, OGO KOl GTOV OVTIANTTIKO TOEN,
OKEMTOUEVOS  TIG O1OUTEPOTNTEG TOV MOS0V Kot TIG kavotnTeg mov dtabétel. Tuvoyilovtag ,
KOTOANYOVUE OE KOTOW GUUTEPAGLOTO TOV HOONCIOK®V SLVGKOAMY KOl TPOYLLOTOTOEITE pia

UEAETN TTEPIMTMOONC OOV e Lo G1oKES OVOKOAEC.

EYXAPIXTIEX

Ba MBeha va guyoploto® TOAD TOovg KaONYNTEC Tov TUNpaTog AoyoBepamneiog tov TEI
loovvivov yua tig yvdoelg kot ™ Ponbewa mov pov mpocépepav ko’ OAN ™ OdpKeln TV
OTOVOMV oL Kot Wwaitepa TV €XOTTPLAL LOV K.ZOKOTOVAOL ylo TNV TOAOTIUN Ponbeia kot
vroompiEn mc. Téhog, Ba NBela Vo ELYOPIGTNO® 1O1AITEPA TNV OIKOYEVELD OV TTOV NTOV SITA
Lov o€ KaBe pov Pripo OAo avTd T XpOVIK. Kot TOLG GIAOVG [LOV Y10l T CUUTOPAGTOCT KOl TNV

TOAOTIUN PonBeta TOVG TO SLAGTN LA TOV TPOYLOTOTOLOVGOL TNV TTLYLOKT LLOL EPYAGTAL.
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EIZAT'QI'H

O1 MoOnookég Avokoriec ta tedevtaio Ypovia aVEAVOVY GUVEYMG TO EVOLUPEPMY TOV EOTKAOV
Kol TV yovidv. Emiong amotehovv ta televtaio xpovia Eva TpOPANUO oG Yo TNV EAANVIKNY
eKTaidevon , Tov aPoPA YMAdeg mepimov padNTES Kot padnTpleg Kot amacyoiel Wwaitepa TG0
TOVG EKTTOOELTIKOVG 060 Kot Tovg yovels. [ToAhol pabntég 1660 oy mpwtofdduia 660 kot ot
devtepofdOa exmaidgvon, amotvyydvovy koabnuepwvd. IMoAdol amd avtodg cvveyilovv va
OTOTLYYAVOUV GTO GYOMKO TEPIPAALOV ywpig Kav va EEpovv  OTL avipetonilovy Mobnoilokég
Avckolieg, eved dGAlol aywvifovtor va aflomou)oovy OTL TPOGPEPETOL OECUIKA Yoo TNV
vrootpi&n Toug. Ot padntég Tic TePIocOTEPES POPES AMOYONTEVOVTAL KAl TO TAPUTOVV. ATO
NV GAAN TAELPA TOV EKTAOELTIKAOV avalnTovv cuvifwg PdVol TOVG TPOTOVG KATavONnong Kot
VROGTNPIENG, Y®Pig €va Becikd VITOCTNPIKTIKO TANIGIO0 Kot Y0pilg €EElOKEVUEVT] GYETIKY|
EMUOPOOOT). .

AtwcObvovtor cuyvad ateAelc Kol OVOTOTEAECUOTIKOL, EVM OPIGUEVOL amd OVTOVG OovalnToLV
EMUOPOMOT UE TPOCMOTIKY] TOLG doVAEiR. ZvvOmG 01 Yovelg glval ayy®UEVOL, AmOYONTELUEVOL
Kot otevoyopnuévol mpoomafodv va Bpovv Acelg yo tig Mabnolakég AvoKoMes TV TdIdV
00 oVl €0 amd 1o oYoAelo, pe VYNAO XPNUOTIKO TOGH KOl YuXIKO KOGTOG Kol LE
aféporo amoterécpata. Katarapaivoov ocovyvad ot éxer xabel moAvTipog ypovog, 0Tl £ovv
motéyel oe AdBog  «Bepameiecy Ko OTL o1 atopukéc Avoelg mov Ppickovv dev elval mhvto
amotelecpatikés. Ta mpoPAnpata mov avtipetonitovv ot padntéc pe Mabnoaxkés Avckoiieg
etvar ampoPAenta , Ta Omola opeilovion 1660 ot PVOT TV Madnolakodv AvckolM®dv 660 Kot
otV aAAnAenidpaon pe ™ dwackaAio mov mapéxetal. Etotl, av kot ot Madnclokés AvokoAieg
dev pokaAovvTal amd to TEPPAAAOV, pTopohv va PelwBovV avdAoyd e TOVG TAPAYOVTES TOV
nepPaALovVTOoG.

Amapaitmt kot admotn Bonfeia oy tpocmdbeia KatdAAnAng opydvmong Kot aglonoinong
QLTOV TOV TOPOYOVI®OV TOL TEPPAAAOVTOG, €IVl 1] EMGTNHOVIKY €pELVA, 1 OToio EVOOKIUEL TN
onpacio Kot tnv Tpaypotiky ebon towv Madnolokdv AvokoMav, Tacyilel Kot 0ivel SuvaTOTNTEG
Yoo aoQOAn Kol €ykaipn oviyvevon Kot Oudyvmorn kot cvotnvel PePoropéves  pebodovg
vroompiEng. To wAewdi yw va methyel M EKTOUOEVLTIKY] OVIHETOMION TV Madnolokov

AvokoMav dev eivar M Vmapln NG EMOTNUOVIKNG £PELVOC HOVO, OAAG M OAAOYT TOV



AVTIMYEDV KOl TOV KOOMUEPIVOV OO0KTIKOV TPOKTIKMOV. XNUEPA, OV KOl 1 EMIGTNHOVIKN
épeuva £xel KAvel onNUOVTIKN TPO0O0 GYETIKA TOGO HE TNV €€EPEvvNOT 000 Kol UE TN Odyveoon
KOL TNV €MLTUYN VROGTAPIEN TV padntov pe Mabnolokés AvokoMMec, avti 1 TPdodog dev £xel

LETAUOPPDOGEL CNUOVTIKG TNV EKTOLOEVTIKT TPOKTIKY.



KE®AAAIO 1. MAOHXEIAKEX AYXKOAIEX

1.1.I'ENIKA T'TA TIX MAOHXIAKEX AYXKOAIEX

H pabnon etvan éva amd ta mo kdpla koppdrtio yio ) Swatipnon ko e£EMEN g Cmng, v
ekmaidevon, TV Tpoodo Kol TV avamTuén tov KOcpov. Mepikég @opég n udbnon dev givor
EMTLUYNG Ko OAOKANPOUEVN. YTApYovuv ATOHO 7oL Y10, TOAAOVG Kot 01dpopovg Adyovg, ot
omoiol umopel va. mpokaAoHvtal amd to mEPPaArlov mov (ovv, peyoldvouv kot pobaivovv i
070 1010 T0 dTopo, mapovotdlovv dvokorieg otn puddnon n omoio pmopel va eivor eAMmNG 1
amotuynuévn. (Iopmodag, 2003). BéPatar  avtd to Bépa dev  gppaviomnke topa. Eivou
AOYIKO amd To TOALd T Xpovie , Otav dnAadn ot avBpwmot Eekivioay vo  pabaivovy kat vo
dwPalovv, 6tL vIPYaV SVOKOAEG TOL Ogv YvoOPov TAOS VO TG OVIIHETOTICOVY Kot Vol
napéuPouv o avtéc. QoTOCO, OTN ONUEPWVH EMOYN TOL Ol ONOUTAOCELS Kol Ol AVAYKEG
EYouv peYOA®OoEL , To TPOPANUOTO KOl Ol SVGKOAEG 7OV AVTIUETORILOVV TaL ATOHO £YOVV
yiver meprocotepa. Me v avémtuén Aouwdv Tov KOW®VIKOU Kol PloTikod emmédov, TN
yevikevon 1ng eKmaideuomng, TNV avayvoplon ToV SIKOIOUATOV TOV OTOUOV UE E01KEG
avdykeg Kot OLoKOALES, «Eekivnoe» M évvola TV pabnclokdv SuoKOAM®Y ¢ Wiaitepo CRTnuoa
LE EKTOOEVTIKES, YUYOLOYIKES Ko Kowvavikég otaotdoelc. (ITopmodac, 2003).

Méypt ko onjuepa dev £xet Bpebel Evag caeng oplopdg mov va Teptypaeetl axpipag ™ eHon twv
pabnclokdv dSvokoldv. Eivar onpavtikd va ovaeepbel 01t 0 0pog <<pabnocilokég duokoiieg >>
OLYVA YPNCLOTOLEITAL 10100 e TOV TO £EEOKEVUEVO OPO <<EWOIKEG HOONGLOKES OLVCKOMES>>.
Inuavtikd elval  emiong vo TG YWPIoOVUE GE YEVIKEG HOONOLOKES OVOKOAIEG KO GE E101KEG
pafnclokég SVoKOATES.

Ov yevikég paBnowkés odvokokrieg (general learning disabilities) eivar o kotnyopia
LoONGCLoKOV OVGKOMMOY OV 0QEiAeTal KOTd KUPLo Kovova 6To vonTikd emimedo. Ot duokoAieg
avtég emmpedlovion amd To OEIKTY VONLOGUVIG TOV TTadlov, €ite ivar oploky] vonpoosvv, gite
nmo-pétpla-cofapr;  vontiky  votépnon. Ot efwtepikol mopdyovteg eivor avtol mov
empedlovy 11§ yevikég pabnolokég OLVOKOAMES, OMMG: YUXOKOW®VIKEG GLVONKES, GLVONKES
dwPimong, OVGKOAEC OIKOYEVEWOKES KOTOOTAGELS, KOWMVIKO-TOMTICUIKES O10pOPES,

nepropiopévn €kbeon oe gpebicpara, k.4.. (Bilhiot, 2011).



Ov sdkég podnowkés ovekorieg (specific learning disabilities) eivar pia xatnyopia
SVOKOAIDV OV OPEIAOVTOL GE VELPOAOYIKOVG Kol KANPOVOUIKOUS mopdyovtes. Ot duoKOAiEg
avTtéc ovykekpiéva, givar - dvoieia (dyslexia), n dvcapiOuncio (dyscalculia) ot n
dvcopBoypapio. 'ETol o1 copatikéc ovemdpkeleg, ot e£mtepkol mOPAYOVTEG, O YOUNAOG
OelkTNG VONUOGUVIG, Ol WYLYIKES dlOTOPaEG KoL To. 10TPIkd TpoPAnuata oev eivar ot KaBavton
AdyOol TOL PTOPOVV VO KATOVONOOLV TIG €WIKEG Hobnolokéc OSvokoAleg. Ot €101kég
HoOnclokég SLUGKOAEG YIVOVTOL KATOVONTEG OTO GYOAIKO TEPIPAAAOV Kol HE TNV KOTOAANAN
ocuvepyaoio omd Tovg €WOKOVE Kol Omd TOvg Yyovelg, To moudl pmopel vo PeAtimBOel pe
péywoto Pabud. Oco vopitepa yivel 1 owbdyvoon g dvcoieéioc, tng dvcaplBunciog wot g

dvcopBoypapiog, T0c0 Tayvtepn Oa gival M AmOKOTAGTAGT| TOV TOLSLOD.

Ed® kot mapa moAAd xpovia o 6pog Mabncilakég GVGKOMES ¥PNOYLOTOMGTE GTO €VPY KOO
0AAGQ dev vaPYEL ACLUE®VI AV O©TO amodeKTd Kprtiple mov opilovv TG pabnotlokég
OVOKOALES, €lte 0TOV KAMVIKO €lte OTOV €pELVNTIKO TOUEN. ATO KAWVIKY GKOMIA OP®G, O OPOG
pobnotlokn dvokoiior deiyvel 6Tl 6€ OPICUEVOVG TOVA(IOTOV TOUELG, 1| OYOAIKN €MIOOGM TOV
Tond1ov dgv pmopel va  TAcEL 6Tol £MImEdD MOV TPOPAENMOVTOL COUPOVO LLE TOVS OEIKTEG TV
vonTikdv tov Kavotntov. BéPowa poli pe tig pobnolokéc ovokoAieg eivar gokolo  va
GLUVLTAPYOVV  TPOPANUATO CVTOPPVOIONG TNG CLUTEPLPOPAS, KOWMVIKNG OVTIANYNG Kot
oAANAeTiOpao™G, TO 0TOio OUMG VO TOVICOVLE, gV UTOPOHV amd UOVA TOLG VO TPOGOL0PIcOVV
wo Mafnocaxn dvckoria.

Ot pafnoiokég SuoKoAMeg PTOPOVY VAL GLVOOEVOVTOL TOLTOYPOVA Kot Le AL TPOPAN AT OT®G
pe pio Aertovpykn advvapio aichnoemy, vontikn votépnon, N pe eEmyeveic emppoés Omwg
TOMTIGUIKEG OLOPOPES, EABYIOTO YAWGGIKO TEPPAALOV, OVETOPKNG 1 AKATAAANAN exmaidgvon
dev elvar Oum¢ amotédecpo ovtdv TV cuvinkov 1 emppowv. (National Join Committee of
Learning Difficulties /NJCLP, 1998).. X0upwvo pe 10 ehdnvikd Ymovpyeio Ilaudeiog ot

pobnotlakég duokoieg Ba pmopodoape va Tig Kotatdovpe oe 600 KOTNyopies:
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1" Katnyopio: Katnyopromomjoipeg Madnorokéc Avokorieg

1
2
3.
4

. Nevpofroroywoi / Broynuikot / I'evetikoi [Tapdyovteg Avore&ia

Awtapayn EMeppatikng [pocoymg kot Yreprkivntikotntog (AEITY)
IMuwoowég Atatapoyés 1 Ewdwég MNwookég Atatapoyés (ETA)
Opuokn Nonpooovn

2" Katnyopio: Mn katnyopromoujoipes / Atvreg MaOnolokés Avekorieg

1.

2.

NevpoProroywol / Buoynuwkoi / Tevetwcol IMopdyovteg, PvBudc, AvckoAia oty
avB6pun T YAOGGO, OVGKOAN 6T YAOCOH KAT ™ Amaitnon ,0pydvmon

[TepBarrovrcoi [apdyovrteg, PuyocuvarsOnpatikd Kot cupmepupopikd TpofAnpata.
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1.2 IXTOPIKH ANAAPOMH

H mopeio tov Mabnclokdv AvckoMdv, UTopel va xOPLoTel YpOVOLOYIKA GE TPEIS TEPLOOOVG:
A. Ao v Apyardtrta £og 1o 1917
B. Ano6 10 1917 éwg ko tov Agvtepo Tlaykoouo TToAepo kot

I'. Amo tov Agvtepo Taykoopo [ToAepo péypt kol onpepa.

A’ TIEPIOAOZ

2y opyodTnTo, TOV TPOTO Opopd TG emotnung g Nevpowvyoloyiag, ToOvV
ocuvavtdue oto keipevo tov Inmokpdtn  [IEPI IEPHX NOXOY’. BéBawa, meputtdoetg apaciog
HE d1aTOpaYEG OTNV EKQPOCT) Kot KOTAvONGn Tov Adyov, £xovv avaeepBel kot tptv amd ta ypovia
tov Inmokpdn. To 1676 meprypapetal yioo TpdT @opd amd tov J. Schmidt éva gidog apaciog
Katd 10 omoio, evd 0 acBevig elxe OAn ™ de€1d TAgLPA TapdALTY, glye TV dLVATOHTNTA YPOAPTS
KB’ vrayopevon, Yopig va £xel TNV SLVOTOTNTO KOTOVONONG TOL KEWEVOL TOL O 010G O
acBevg €ypaee. Eiye emiong, advvapio omv €KQpacn TV amOYE®V Kol TG OVTIKOTAGTOONG
AeEewv.
Apyotepa, to 1861, Votepa amd épevveg, avakoAvmtetol amd tov Broca m mepoyn Tov
gyke@rlov mov givar vrevOBVVN Y TV AekTikn Ekepaot). ‘Etot diveton to €vavopo dote vo
YIVOUV [0l GEPA VEOV EPELVAV Y10L VO, EVTOTIGTOVV TOEG EIVOIL Ol TEPLOYES TOV EYKEPAAOV Ol
omoieg elvarl VTEVOBVVES YO0 TNV YPOPY| KOl Y10 TV OVAYVOOT). Zav amoTéAecpa glyape, to 1865,
va avakaAveBel 0Tt opyavikég PAAPES TOL VITAPYOLV TNV HEGOIN TEPLOYT TOL EYKEPAAOV, glvar
vrevBuveg Yo TIc SOLGKOAES TOL asBevn 6TV YAWGGkT ékepact). To 1867, ypnoyoroteital yio
TpOTN Qopd o0 6poc ‘Aypapia’ and tov Ogle, dote va pmopécetl va tov dwukpivel amd TV
Aogaocio kot va €pBel 610 cvopmépacua 0Tt o1 Vo dtoTapoyés dev Exovv Kouio oyéon petald
tovc. To 1869, o Brastian, npbs va emiPePardoel Tov Broca, vrootnpilovioag 01t ot SuoKOAES
OTNV aVayVOOTIKY Kavotta opeiloviar oe PAAPeg otV mEPLOY] TOV £YKEPAAOVL TOL &iye
vrodeiEel o Broca. 'H allmg oe PAaPec oty meproyn Broca (6mwg eixe ovopaotel péypt tote
TPOG TNV TOV).
To 1877, eodyston oty emiotyun o o6pog ‘Ag&ikn Toveiwon’ (Wordblindness), and tov
Kussmaul. Mg avtov tov O6po 0éAel va meptypayel TNV am®AEW, UOVO NG OVOYVOOTIKNG
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KovOTNTOG amd Tovg apacikove aobeveic. Kdmwg étot, Npbe apéowc petd o Berlin va sicdyet
oV 0po ‘Avcre&ia’ yia avTVv TV dtoTapoyn.

AxolovBobv ot emotquoveg Hinshelwood, Morgan kot Kerr to 1896, ywo vo
ypnowonomoovy tov 6po ‘Kinpovouikn Ae€ikny TOprlwon’. Emmpocbitwg, amodidovv tnv
ac0éveln 6 aVOUOAMO TNG YOVIOOOUS EAKAG, YMPIG OUMG VO UTOPEGOVV VO TO OTOdEiEovVV
aVOTOUIKA. T ¥pOVIe. Tov akolovBolhv, oTig apyég Tov 20°° amva, YpPNoYoTolEital 0 Opog
‘Ade&io’ ko o 6pog ‘Kinpovopukr Toprore&io’ amd tov Jackson kat amd 'dAlovg emothpoveg
avtiotoyo. Télog, o Hishelwood to 1917, kieivovtag ko v A’ Tlepiodo, vrootnpilet 6t artia
OAOV AVTOV TOV OVOUOA®V glval 1 OVEOPLOTNTO TOV EYKEPOAIK®OV KEVIPOV, To omoia givol
vrevBuva Y10 TNV OTTTIKY PV UM TOV AEEEMV KOl TOV YPOUUATOV Kot TV EVIOTILEL GTNV apI1oTEPT|
yoviodn éuka. O Hishelwood tovtdypova €dwoe kot v ovopoocio «XOuevtn Ag&ikn
TOoproon». Méypt tOTe 01 emoTpoves Bewpodoav Ot o1 artieg twv acheveldv opeihovtay OAe
0€ OPYUVIKEG EYKEPAMKES PAGPEC.

‘Etol, épyeton va xheioel n mpdtn mEPiodog He TOAAEG TPOGTADEIEG TPOGEYYIONG TOL
Oépnatog ympig Opmg TIg amapaitnTeg amodeifelg Ko Ta amapaitnto ototyeic 0GoV apopd TV
avatopia. (Ayolwtng 2000, Apdkog 2002, Oopaidov 1999, Kometdviog 1999, Kapoanétoag
1997, TCovprdoov 1990).

B’ TTIEPIOAOX

Katd v B’ Iegpiodo yivetar po omovdaio avakdioyn amd tov Samuel Orton, to 1937,
N onoio amoterel 6TaBUd OGNV HEAETN TOV HAONCLIK®OV dVOKOAM®Y. AVTOg KAVEL TV TPAOTY
(QOLVOLEVOLOYIKT] TEPLYPOPN OTIS OVGKOMES OVAYVOONG Kol TIG Omodidel G€ mOPAYOVTEG
vevporoywko¥s. [Tapdiinia divel tov 0po «XTpepPocLPoioyy TNV TEPLYPOUPT| QVTY.

O SamuelOrton vréfece OTL Ta YPAUUATO KATAYPAPOVIOL GTO OPLOTEPO EYKEQOAKO
NWOCEOIPI0 ®G TPOG TOV TPOGOVATOAMGHO Kot TNV B€om Tovg, evd pe KOOPEMTIKO TPOTO
Kataypaeoviotl 6to de&i nuiceaiplo. Katd v cvykekpipévn Bempio SnAadr|, ot aplotepOyelpeg
ot omoiot maipvovv TANpoopiec amd 1o o0&l Kuplopyo eykepaiko Nueeaiptlo, tig Aappdvovv

AGBog, e€antiog TnG KABPEMTIKNG KaTOYPOPNC.
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[Tapodra avtd, Kot TapdTL 01 ATOYELS TOV POIVOVIOUCAY AOYIKES, OEV EYvaV OEKTEG Ao
MV E€MOTNUOVIKY Kowotnta. Qotéco 1 épevva tov Samuel Orton, omw¢ avaeépape Kot
TPONYOVLUEVMG, AVOIEE TOV POLO Y10 TEPICTOTEPT EPELVA KOl TPOPANUATIGUO KATL TOL 00NYNGE
10 1949 va 13pvbei n Etanpio Avodre€lag | omoia mpog Tiuny tov, £pepe 0 Gvopa Tov. Ao T0TE
0 6pog «AvclreEion ypnolomoleitol aKOHO o cLYVE, HEXPL VO OTAGEL GTO ONUEID Vo yivel
CUVAOVLUO TOV OpmOV TNG OlTopayfg NS ovayvemonsg kKot towv Mabnolok®v AvckoMmv
vevikdtepa. Metd tov Orton, d60nke 1o évavopa ®ote va avénbel 1o evdlopépov kol va
peretnOel akdpo TEPICCOTEPO TO PALVOUEVO TOV OVOKOM®V HAONoNg Kot SloTuTdOnKay Kot
dupopot dArol Opot dmwg: Ewwn Avcieéio, Avopacio, Aveypagia, AvcopBoypapia, Eidwm
E&ehktucn Awtapayn, Ewdw Madnoakn Avckolio kot toAdot GAAOL

AAlec onuavtikég mapatnpnoelg g B’ Tleptodov, kat mo cvykekpyéva to 1930, ntav
ot ta aydpila vrepPaivouy ta kopitola kKatd 4:1 o¢ mpog T1g dvokorieg uddnong. To 1937 —
1943 o Obredane, votepa amd Epguveg pe Todld mov gixov duokolieg pabnong, eiyav eniong kot
Ao TaBoroyucd povopeva, Omwg 1 eEAMTG aicOnor tov ydpov Kat Tov xpovov.( Zayog 2001 ,

Oopaidov 1999, Kanetaviog 1999, Kapoarétoag 1997, T{ovpradov 1990).

I TIEPIOAOZ
Ytov Agvtepo [Maykodopo TIoAepo, vmpEov TOAAES KPOAVIOEYKEPOAIKEG KOKMGELS Kol AOYO
avtOv mov £ywvav, vanpée opdonuo oty TANPEcTEPT HeAéTn NG maboAoyiag Kot TNg
AertovpykdtTag Tov yKePAAov. 'Etol otnv vedtepol emoyn vmdpyovv 4 kupiog katevbivoelg
0G0V apopd TV peAétn tov Mobnclok®v AvokoAldv. Avtég stvor Aomov:
A. oTOTIOTIKEG PHEAETEG
B. modaymyiég mpoceyyicelg
I'. youyoloykn| epunveia Kot avIIPETOTION
A. veupoyuyoroyIKn TPoGEYYIoN

To 1974, éywve m mpodT peyOAn TPOOTAOED Yot VO TPOCOOPIOTEL M dloTopoyn TOV
MobOnpoatikdv 1 omoio oamokoieite pepikés @opég kol g ~Avamtvélokn AvcapiOuncio””

(developmental dyscalculia) and tov Kosc. To 1992, o Wong e&éppace tnv amnoyn Ot ot
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dtapoyéc TOGO GTNV TPOPOPIKY) OGO KOl YPOUMTH EKQPOCT] Elval KMVIKE GNUOVTIKES 0POV TIC
TEPLOGOTEPEG POPESG OYETILOVTOL KOl LE O1UTOPAYES TNV OVAYVMOT).

Koatd kbplo Adyo petd and to B’ maykdouio moAepo , ta mondia pe podnoiokéc dSuokoiieg Eywvav
OVTIKEIHUEVO UEAETNG TOAADV EMGTNUAOV OTMG TNG TOLSOWYVYLOTPIKNG , TNG YUYOAOYIOG KOl TNG
Kowwvioroyiog. Ot ToAAEG anTloAoYieG Kot HOPQOAOYIEC TV OLGKOAM®MY OTN HAbnom Kot M
GUUUETOYN TOAMDV EMGTNUDV YOV O AmOTEAEGHO V. dNUIoLPYNOEL Lo GEPE TPOCEYYIoEWV |,
1060 1TPOKEVIPIKAOV OG0 Kot Todaymyukokeviptk®dv (Tovpradov ,1995,2004).

H pedét tov pobnotokdv SUGKOAM®MY APYLoE VO ETIKEVIPOVETOL OO TOAD VOPIG GTIC SVCKOAMECS
OV TO, TOOL AVTILETOMLAV LLE TO YPOTTA YAMGGUKG GOUPBOAN Kot GUYKEKPIUEVA e TNV pLdOnon
TOV UNYOVICUAOV TNG OVAYVOONS KoL TNG YPUONS , LE GUVETELDL Ol OPOl «OVGAEEIO» KOl «ELOTKES
HoONGLOKEG OVGKOAIEG» GLYVA VO YPTCLLOTOOVVTAL E TNV 101a epunveia. T TpdT™ Qopd T0O
1896, 0 opBaipordyog Pringle Morgan miotedet 6Tt 01 SUGKOAMEG GTNV OVAYVOGT KOl TO YPOTTO
AOY0 OV avTIHETOTILEL £va dEKATETPAYPOVO TOdL e PLUGLOAOYIKT VOTLOGUVN OPEIAOVTOL GTNV
OVETAPKELD TNG OVATTUENG TOVL EYKEQPAAOL KOl GE JOTAPAYES OMOS GTNV AVTIANYN Kot TV
omtikr] pvnun. O Morgan otnv cuvéyela GVVESESE TIC SVCKOAIEG GTNV AVAYV®GN Kot T Ypapn
pe v EAAEWYT ELVYEPEIOG GTNV OVTIANYN KOl TNV OTTIKY UVAUN TOV AéEemv kol dnuodpynce
TOV OpO «EYYEVIS TOEA®GOT AEENCY Yo va meptypdwel avtd To €idog g dwatapoyng (Pumfrey
and Reason 1991).

Tnv 10w Tepimov emoyn , ot AUEPIKAVOL EPELVNTEG APYLOAY VO EPELVOVY TEPITTMCELS TOLOIDV LE
dwtapayéc oty oo Kot To Adyo, ta omoia Eiyav ooV amOTEAEGLO VO TAPOVGIUCTOVY KATO0
CUUTTAOUATO «OPAGTOS) YOPIG OUMS VO LITAPYOLV ELPOVE VEVPOLOYIKA OTIO. ZVYKEKPIUEVA , TO
1898 o Bastian ypnowonotel tov 6po «PBroroykn mowkihion, evd To 1926 o McGready avagépet
TOV 0PO «KOP®OGCT AEENG» Y10 VO TEPLYPAWEL OVTEG TIG dlaTapayES 6TOV AOYO , 6€ avtiBeon Tpog
TOV 0pO «TOVPA®GCT AEENCY.

Apketd onuoviiky frav 1 cvpPoAn Tov Apepikdvov vevpordyov —yuyidtpov SamuelOrton , o
omoiog and to 1920 mpaypatomoince pio oelpd peAeT®V o€ Taudio pe pobnotokd mpofAnuota
Kol Toudld e QUGLOAOYIKT] VONUOoULVN. ATOQEPE TIG OVCKOAIEG TOVG G O AEITOLPYIKN
VELPOAOYIKN dloTapoyn Kot avETTLEE TN Bempia TG «eMKPATNONG TOV 0e£100 NUGEALPIOV TOV
EYKEQPAAOLY, EVAD TOPAAANAL OVOLOGE TOV OPO «GTPEPOGLUPOALOY, VIO VO TEPLYPAYEL TOV TPOTO
pe tov omolov enelepydlovtal o YPOrTd YAMGGIKA GOUBOAN TO. ATOUM OLTE. ZOPGOVO UE TN
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Bewpio Tov Orton , Ta TPOTLIAL TOV YPOUUATOV Kot TOV AEEEMY, TOL GTNV TAELOVOTNTO TOV
atop®V gykabiotavtal oTo aploTEPd MUGPOIPLO, G KATOlM ATOUe £0pOldVOVTAL 6TO 0eE10
NUoeaiplo, kabdg To aplotepd dev umopet va kuplapynost. Ta TpdTLTO QL TE VL KOTOTTPIKES
EIKOVEC TOV TPOTOHTTOV TOL OPLGTEPOV NUICPALPIOL MG GLVETELN TO ATOLO OVTA VO OVTIGTPEPOVY
Aeetg, ypappota ko cuAAaPEC dtav dtaBdlovy Ko otav ypaeovv. Téhog, To0 1937, oe Lo cepd
amd MOAMEG OIAEEELS ,avaADEL BEUATO TTOV CPOPOVV TNV KOKOVGTIKY] KOl TNV OTTIKN OLGAEEIaN,
TNV «KWNTIKN oypopion , TNV «a@acion Kot Ty «ompasioy ovaTTOUGGOVTNS TO ATl KOl TOVG
OPLGLOVG TOVG.

Amd v gmoyn tov Orton w¢ ko 1o 1950, emakoAovOnoav moAAEG peréteg , ol omoieg , otV
TPOYUATIKOTNTO ,ETKVPOOCAV TIG APYIKES TOL BEGELS , Kupimg 65OV apopd 6TV artloAoyio Kot To
CUUTTOUOTO HE TO Omoia ekdNAdVOvIol ovTEG ot dwtapoayes. Me T peléteg avtég
dnuovpyndnkav moAAES , KUPIMG OTTIKO-OVTIANTTIKA TPOYPALUOTE avTIET®OTIoNG. [owaitepa,
10 1947 o1 Strauss kot Verner optofetodv o¢ aitio Tov datapay®v otV avTtiAny, T oKéyn Kot
yevikotepa T pdonon , kamowa «eyke@aikn BAAPN». O 6pog avtdg PEPara, exTiumbnke  moAD
YEVIKOC KOt 0EV UTOPOVGE VO €ival KPUTNPlo oG otevl kaboptopévng katnyopiog modimv,
KaODC de GLUTEPIAAUPOVE TO GUVOAO TMV YOPOKTNPLOTIKOV TOV OOV HE OVOKOAIEG OTN
péonon.

O Bannatyne (1971) cvoyétice Tig HaONGLOKES OVOKOAIEG HE TNV «EAGYIOTN EYKEPAAIKN
dvoiertovpyioy, Bewpdvtag OTL To wodio pe paBnolokés OLOKOMES £YOVV 1KAVOTOUNTIKN
VONTIKY KovOTNTA ,cuvoucOnuatik) otafepdtnto Kot ot acHNTPLOKES TOVG AEITOVPYLES OV
&yovv kdamowa gppaveic PAAPN. Qotoéco eppaviCovv kdmor dvcoAertovpyio oto KIN.Z. e
OTOTEAEG O, VO £XOVV SVOKOMEG GTIG JAOIKAGIES AVTIANYNG , OAOKANP®ONG KOl EKOPACTS , Ol
omoieg pe TN GEPE ToVug dSVoKOAELOVY TN dladikacio TG pabnone. Iapdiinia, o Myklebust
(1968), ypnoomotel Tov OPo «YuYOVELPOAOYIKES LaONCLOKES SVCKOAIES» KOl KATIYOPLOTOLEL TOL
Todio TOV, EVM £YOVV OPKETEG KIVNTIKES ,VONTIKEG OoONTNPLOKES IKAVOTNTEG KOl PUGLOAOYIKO
YuyocuvousOnuatikd eminedo, OU®MG TAPoLGLALoVY pio €101KN OLCKOAIN GTN dtadKacio Tng
pabnong.

‘Eva ypovo apyotepa 1o 1969 o1 Kass and Myklebust pidodv yio mpdn @opa yioo tnv avaykn yio.
OlaKpIoN OVAUESH OTIC €VVOLEG TNG KOVOTNTOC Kol TNG €mMO00NG TOV TOdDV VTGV,
vroypoppifovtag 6Tt Ta add pe pobnotakég SuokoAieg Tapovstdlovy o pneydAn avéopeimon
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OVAUESH GTNV OVOUEVOLEVT] KOL TNV TPOYUOTIKN TOLG EMIO00T) GE 0L 1] TEPICCOTEPES AMO TIG
mePLOYEG TG HaOnone, O6mwg eivor 0 TPoPopkodg kol o ypamtdg AOGYog , M avayvoon ,To
HOONUOTIKA KOL O TPOGOVOTOMGUOC 6T0 Y®Opo. Amd tn dekaetio Tov 1960 kabiepdbnke M
VIOYPEMTIKN ekmaidevon oe debvég eminedo kot elye ¢ cvvéneln vo TavTICOLV TNV GYOAIKY
emidoon pe v emtvyio ot {on.

H oAlayn vt 00 ynoe Toug EpELVNTEG GTO AVTIKEILEVO TV LOONCLOK®OY SVCKOAIDV Vo dei&ovv
EMMALOV €VOLOPEPOV Oyl LOVO OTO LOTPIKE ,VEVPOAOYIKA KO YOYOAOYIKA YOPAKTNPICTIKA TOV
ATOU®OV TOV EKONA®VAV, 0AAL KUPIMG OTA YOPUAKTNPIOTIKE TNG GYOAKNG EMIB00NG TOVG UE GTOYO
va kaBopicovv TIG €101KEG EKTOOEVTIKES TOVS OVAYKES ,0AAN Kot TNV dNUIOVPYio TOdAYOYIKOV,
mAéov, HEBOO®V OVTIUETOMONG T®V HAONGLOK®OV OVGKOAIDV ,T0G0 €KTOG TOV GYOALKOV
OLOTHWOTOG OG0 HECO 6TA TANIGLO TOV {310V TOV GYOAKOD GUGTLLOTOC,.

Ot gpevvntég avtol dpyroav va epeuvodv TiIg pLabnoilakég duokoAieg divovtag onuacio oyt T6GO
0TOVG VELPOPLOAOYIKOVS TTapdyovies ,060 GTO TMG AVTES EKONAMVOVTOL LEGH amd TN GYOAMKN
emidoon. 1o mAAICI0 NG VEOG AVTAG TOWONYWYIKOKEVIPIKNG TPOGEYYIONG TMV HoONGLOKOV
SVGKOMMV ,KOTOYPAPNKOV [0 GEPA VEMV EPUNVEIDV KOl OPIOUAOV Yo Tn dvoAedio Kot Tig
poabnoilakég duvokorieg dtaitepa:O Mo gVPEOG YVMOGTOG TOdAYMYIKOKEVIPIKOS Oplopdg d0OnkKe
and tov Samuel Kirk (1972), o omoiog avapépet 011, to moudion pe pobnolokég SVOKOAIES
eupaviCouv  kamow dwatapoyn o o 1 mwePLocoTEPES Omd TS Pacikéc dldKacieg mov
mapafétovior oTn YPNOoN TOL YPATTOD 1) TOL TPOPOPIKOD AOGYOL. XE OUTEC TS OLOTAPOYES
neptappavovtol, 0nmg avaeépet | E.E.A., 1 dueieéia, | dvcpacia, 1 dvcapducio ki, O Kirk
éheye aKOUN, TOC Ol KOTUOTAGES OVTEG Ogv opeidovtar  HOVO o€ gUOvelG aioOnnplokég
BAdPes, oe vontik kabvotépnon 1 o€ coPapéc cuvarsOnuatikés mapapétpoug GAla 6Tl TO
Toudld pe pobnolokés Suokoreg Tapovslalovy o eEEMKTIKT OVOLLOLOYEVELD GTIG WUYOAOYIKEG
TOVG Agrtovpyieg ,m omoilo pewwdvel v padnomn oe tétoo Pabud ,mote vo omuovpyndel éva
KOTAAANAO TS0 Y®YIKO TPOYPOLLLLO Y10 VO, TKOVOTOGOVV TIG EKTOOEVTIKES KO OO0KTIKEG TOVG
avaykec. Me tov mapamdveo opicpd o Kirt yio mpodtn @opd tavtice  AGueca TG HabNGLoKES
duoKOAiEG e TO AOYO, OAAG Kot gwonyaye TV 10€d TIC €0KNG OEPATEVTIKNG —TOSUY®YIKNG
wapEUPaons, OV OTASKA O0ONYNoE OTn ONUIOLPYiD EOIKAOV TPOYPUUUAT®OV AOYOL Kot

puéOnonc(Tlovpiédov kar MaproPitng, 1991).
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Alyo vopitepa, o Bateman (1965) tovice 011 £xel TepdoTiol oNUOGia 1 ATOKAION OVAUEGH GTO
VONTIKO-YVOOTIKO SVVOUIKO KO GTO EMIMEOO TNEG OYOMKNG EMIOOCNC TOV OISOV e HLoONOIOKESG
OVOKOMEG , EVD GLYYPOVOS , gixe ovoyetioel avtn TV amdkMon pe Pactkés datapayés ot
pobnotlokn Swdwkacio, toviCoviag OtL givor mOOvVOV  vo GLVOOELOVTIOL OO EYKEPOAIKN
dvoiertovpyia N ko oyt (Pumfrey and Reason ,1991). Zvykekpiuéva, petd t dekaetio tov 1970
Kot T Stoknpvén g emtpomne Warnock ot M. Bpetavia Egxwvaet pia mepiodoc mov apyilet
VO OVOTTTUGGETOL [0 TANOMOPO EUTEIPIKOV EPELVOV 7OV UEAETOHV OVO TOKTA YPOVIKA
dwotiuate To AGOn ™ avayvoong kot e opboypagiog Kot ,YEVIKOTEPA ,TNV ETIO0CN TOV
TV TNV avAyvemon , T ypaen , v opboypapia kot v opBuntiky. Ot €pevveg avTég
Gpyoav oyd oyd vo yeviKehOuV TNV KOTACTOCT] TOV OVOYVOOCTIKOV OVCKOAMMV KOl TOV
OYETIKOV OpV(T.y. <<mpoPAnpata oxoAkng pddnong ko <<dvcoie&io>>).

H d1ebvnc avt otpogn 61N (p1on TOV YEVIKOTEPOL POV «UOONGLOKES dVGKOMES», TPOEKVYE
1660 amd 1O YeYOvOg OTL Toté Oev &iye Tekunpuwlel évog EexkdBapog opopdc yu Tig
AVayVOOTIKEG OVOKOAMEG 1 TN dLuoAeSia, o omoiog va Tig drywpiletl pe opbd Kprtpla amd GAleg
TOPOUOIEG LOONGLOKES LATOPAYES ,0TTMG EMIONG Kot ald TO YEYOVOG OTL 1] «EWOIKN droTtaparyn NG
avayvoong» o0 @dvnke vo cuvdéeton okplPdg pe Svokolec pOVO OTNV KOTAKTNGN TOV
pnyoviopod g ovlyvoong ,o0AAG emiong Kol HE OVGKOAIEG GTNV TPOPOPIKN KOl YPOTTH
gkQpoon ,otnV TPOGANYY ,6TNV KATOVONGTN Kol GTO HOONUOTIKO GLALOYIoUO. XT1 GULVEYELD,
TOAAG TOOLE e OLOYVOOUEVEG OVOYVOOTIKES SVOKOAMES amd pikpn nAKia, Kabdg peydimvay,
ywovtovsov mo YeVIKELUEVEG Ol pobnolakég dvokoliec. T apketd ypovio €ytvov TOAAEG
npoonabeleg  ywo va 00000V ko GAAeg epunveleg ,0u omoieg OU®G KOTEANYOV GTO 1010
CLUUTEPOCHO e TNV Kuplapyn OempnTiky TPOGEYYIoN GYETIKA HE TN VO TOV HoONCLOKOV

OVOKOALMV.

18



TITINETAI XHMEPA.

Ta tedevtaioc ypdvia yiveton o TPoomdbelr HE  QPUPUOKELTIKOVS TOPAYOVTEG val
OVTILETOTIGTOVV 01 HOONGLOKEG OLOKOMES YWPIG OUMG VO VTTAPYOVY EPELVNTIKA OEOOUEVO TTOV
VO GLYOUPELOVY TN YPNON CLYKEKPIUEVOL 1 CLUVOVACUO POPUOKEVTIKOV CKEVOGUATOV. AVTO
OV UTOPOVLLE VO OVTILETOTIGOVUE PAPUOKEVTIKA EIVOL 1] VTEPKIVIITIKOTNTO TTOV UEPIKES POPES
umopel kot vo vdpyer oto wodd pe Mobnolakéc Avokorieg(, Kapamétoag 1997, Mdapkov
1994, TCovprddov 1990 ). TToAréc eivon ekeiveg o1 TOUOAYOYIKEG TPOCEYYICEIS TOL £YOLV
KaTaKAEIoEL TaL TEAEVTAO YPOVIOL TOVG TOLOAYDYIKOVG KUKAOLG HE KOPLO GKOTO TNV OPYOVOUEVN
Kol GVOTNUOTIKY Ponfela MaTe va VIApYEL SuvaTOTNTA T TAdLd pe padnolokéc SVoKOMES va
umopécovv vo. avtaneEélBovv oto oyoAeio ( Mdpxov 1994, Mavpopdtn 1995, Tlovpiddov
1990,). IToAAG amd Ta oTorKEio TV pabNoKdOY duoKoM®VY, cuvexilovy vo amotehobv TESio
avtmapdBeong péxpt kot onpepa. Tétown otoygeia eivan  maylowon TOV ATIOKOV TopaydVTOV
KOl 1] OAOKANP®OOT TG EKOVOG TOVS, OAAA Kot 0 TpOTog adloAdynong kot mapépfPaong. Emiong,
apeoPnreiton n xvplapyio Tov KprINPiov TG ATOKAMONG HETOED YVAOGOTIKOD OLVOLKOD KOl
emidoong Kot mPOTEIVOVTOL EVOAAOKTIKG HOVTEAD e EUOOCT OTNV £YKopn oviyvevon kot
OVTILETOTION.

Téhog, cOyypoveg VELPOYVYOAOYIKES TPOGEYYIGEIS OMOKATAGTOCNC TOV AVTILETOTILOVYV KupimC,
T CNUEL VEDPOYLYOAOYIKNG AVAOPILOTNTAS TOV ToddV avtdv ivat: 1) n Bempia ko Oepomeio
™mg AwoOnmplaxng OloxAnpoong tg Dr. Ayres, 2) n teyvikn oKOLGTIKO-YUYOPDVOLOYIKNG
eaoknong tov Tomatis, 3) to Oepamevtikd mpoéTLTO 160ppomdY Tov Bakker, 4) 7
vevpoyvyoloykr Béomn tov Luria, 5)  Ogpanevtikn mpooéyyion Tov R. Davis, 6)n dayveoTtiky
kol Oepamevtikn péBodog Paciopévn oty ogBaipoxivion tov . TlowAidn wor AGAAeC

Bepamevtikég mpooeyyicelg
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1.3 O ENIIZHMOX OPIZMOX TOQN MAGHXIIAKOQN AYXKOAIQN

O televtaiog Kot MO  OmOOEKTOS OPIGHOG TOV UAONGLOKOV SVOKOMOV oL d00nke omd ™
National Joint Committee on Learning Disabilities tov H.IT.A., Yotepa omd €& ypdvia
OEMOTNOVIKNG £pEVVaS ,KATEANEE VO avaBe®PNOEL KATOIOVS OPIoHOVS oL giyav dtotumbet

®G TOTE. LVYKEKPIUEVD, ,GTOV OPIGUO OVTO OVOPEPETOL OTL:

«O1 Eoikés MoaOnoiaxés Avokolics &eivar &vag YevIKOS OpoS TOV avagepeTal o€ HIA
OVOUOLOYEVI] OHAOA OLATAPOYDY , Ol OTOIES EKONAMDVOVTAL UE CHUAVTIKES OVGKOAIES GTHY
APOOKTNGY Kal xpicy 1KavoTHTwy. Ol O1aTapoyés avtés &ival eyyevels 6T0 dTOHO Kal
aATOOIO0VTAL GE OVGAEITOVPYIA TOV KEVTIPIKOD VEVPIKOD GOGTIUATOS. MdilcTa gival dvvato va
vIApPYoVY 6€ 04N TN JLdpkela THS oIS .Me TIS Hobnolokés SveKolies umopel va covomapyovy
APOPIANUOTO GE COUTEPIPOPES OVTOEAEYYOV ,KOIVWIVIKHS AVTIANYNG KAl KOIVOVIKNG AVTIANYNS
Kol KOwvovikyg aliiniemiopacns. Avtd ta apofijuara , 06TO60 ,08 GOVIGTOVY AT HOVA TOVS
HoOnolokés dveroiicg. Av Kot o1 poOnolokés OVEKoAIES UTOPEL vo eupaviovral ue alies
Kotaoctdoels ueloveéios (my. oucOntypraxy plafy ,vontiky kabvotépnon, ocofapi
ovovalcOnuatiky dwarapayn )i vo O&xovrar Ty ECMTEPIKAOY TAPAYOVIOV , OIS gival o1
TOATIGUIKES OLAPOPES KAl N AVETOPKNS N AKATAIINAN OLOACKAAID ,0VTES OEV VAl TO AUECO

ATOTELEGUA, TMWY TTOPOATAVER KATOAGTACEWY 1] EEVTEPIKOV EMOPAGEWDV).

ToNational Joint Committee ovvéyioe kat oTic TOPOKAT® EMIONUAVTEIS:

A) O1 MoBOnoiokes AvokoAieS apopovV ETEPOYEVH OUAOO. O1OTOPAY DY TOD OVOPEPOVTAL TTHV
exualnon Kor ypnon TV ALITOLPYIOV  AOYOv, OVAYVWONS, YPOPHS, AOYIKNG OKEWNS Kol
Hobnuatikav ikavotntwv. Atouo. Ue TIC OVOKOAIES ODTEG EyovV emtions mpofAnuata atny avto-
poluion ue amoTELEGUO. VO OVOKOLEDLOVTAL OTHV KOIVWVIKH OVTIANWN Kol aAAnAemiopaon.

B) H ypnon tg Aélng «maudioy Paler opio. otnyv €POpUOY TOD Opov TEPLOPILOVIOS TO
TPOPAnuo. oTOL GYOAIKG YPOVIO. KOI TOPOKGUTTOVIOS THS ECEMKTIKY QUGN QO THV TPOTYOAKH
nlaxia uéxpt v evilixn {on. Lo o0 10yo avto eivor TpoTiudTepn n ypHon e AECHS «ATouoN.

I) Xyeuxd pe v outioloyio oivetor Eupoocn o ovalertovpyio tov Kevipikod Nevpikov
2votjuatog mwov  Exel T foon TG 0 EYYEVEIS OlooIKaoieS EKUAOnons kai  xprHong

TAnpopopiarv. Toviletou emions yio. TPATH POPE, N GYETH AVOUETO G aVTOV TOV Hoboivel kKol  0To
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wepifallov  uabnong, BOewpnon mwov  Oievkoldver TOAD TRV AVATTOEN TPOCOPUOCTIKDV
OLOOKTIKDV TPOYPOLUUATOV.

A4) O1 MoBnoraxés Avokolieg dev mpémel va TowTIi(ovTal UE TIGC TOLOATAES OVOTNPIES N GAAES
oVVONKES OVETOPKEIOS Hall HE TIC OTOIES OUMS EIval dvvaTov va avvomdpyovv. (T{ovpiddov,
1995).To arouo pe pobnolaxéc ovokoiies owbéter tg Pacelc yia yvaon koi ualnon,
TPOGYUO. OV  OHUAIVEL OTL 01 OVOKOAIES €IVOL  QmPOCOOKNTES Koi un ovouevoueves. Oi
OVOKOAIES ODTES EIVOL UOVIUES, ETIUEVODY KOI TOAITWPOOY TO GTOUO, TOPO. TOVG THavovg

vrofonBntikovg yeipiouoic tov wepifoaiioviog (Kadépoylov, x.x.).

Zmv XovOnkm €xel evoopatmbel o tedevtaiog oplopdg Yo TNV EKTOIOELOT ATOU®V UE
Avamnpieg tov HITA,IDEA (Kavale&Fomess , 2000) eivar nepiocdtepo  BéPota meptypopikoc
KO OEV OVAPEPETAL GE OULTIOAOYIKOVG TAPAYOVTES . ZOUPMVA LLE OVTOV:

«oL pnodnolokéc dvokories ava@ipovror 6 NaTapayES 6€ N0 1| TEPLOGOTEPES AMO TIC
Baocukég Yyoyoroyikég d1EPYAGIES TOV EPTMEPLEYOVTAL GTI] YP1GT TOV TPOPOPLKOV 1| YPUTTOV
AOYOVL, 01 OTTOIES £YOVV MG CLVETELN «KOTEM]P> IKOVOTNTO OKOVOGTIKNG QVTIANYNGS, OKEWYNGC,
Abyov, avayvoong, Ypaons, oploypaeioc, padnpotik®v ikavottov. O 0pog meprrapfaver
MEPMTAOGELS OTTMG OVTIANTTIKY] OVETAPKEW, eYKeEQaMKN PrAPN, erhayiotn eykeQoikn
ovorertovpyia, ovoielio ko avamtoélokn o@ocic. XTov 0po OEv  gumepiEyovran
MEPUTTAOGELS TOLILOV TMOV 0TOIMV TO TPOPANpa givor amoTéAeopo ONTIKNG, OKOVOTIKNG 1)
KIVI|TIKNG  OVETAPKEWNS, VONTIKNG KoOvotépnong 1N 7wpoépyovior omd OVONEVEIS
nEPPOALOVTIKES, TOMTICUIKEG 1] OLKOVOMIKES GUVONKED)

2Opeova e évov oKOUn amodektd amd TNV EMGTNUOVIKY Kowdtnta opiopd, "ov padnocrakég
OVOKOAIES EIVAL £VOGS YEVIKOS 0POS TOV OVUPEPETAL GE PULO. GIVOLOLOYEVH] ORGdO dLaTaPU DV
0l OTTOIEC EKONAOVOVTUL IE ONUAVTIKES OVGKOMES 6TV TPOOCKTNON KL PO IKAVOTHTOV
aKpOaoNG, OMIAOG, OvAYVOONS, YPUPNS, GVAAOYIGHOV 1] MeONpaTIKOV KavoTiTov. Ot
owrtapayéc avtéc €ivar gyyevelg ©6TO GTONO KOl OmOOIOOVTUL OE OVGAELTOLPYIX TOV
KEVIPIKOU VEVPIKOY GUOTINATOS KOl UTOPEL Vo DTAPYOVY o€ OAN TN ddpkewn g Lonj.
Mpofmpato o6& SVUTEPLPOPES OGVTOEALYYOV, KOIVOVIKNG OVTIAMYING KOl KOIVOVIKNG
OAMAETIOPOONG PTOPEL VO, GUVLTAPYOVY pE TIS NOONGLOKES OVGKOAIES, OAAG OEV GVUVIGTOVV
amd pove Tovg podnoclokéc Svokoriec. Av Kar ov podnoclokéc Ovokorieg pmopel va
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epgavifovror poli pe aireg kotaotdacselg peroveéiog (my. aoOnTnproxny PAapn, vontuc)
KaOvotépnon, cofapn cvvalsOnpatiki owwtapoay]) N pe eEMTEPIKES EMOPAGELS, OTMS OL
TOMTICUIKES OL0POPES, 1 OVETOPKNS 1 OKOATAAAAN O100CKOALQ, OEV E€ival TO (NECO

OTOTELEGLO OVTOV TOV KOTAGTAGEMVY 1| emdpaccv' (Hammill, 1990).

Téhog , vdpyetl po AavBacuévn TovTdTNTA Yo TOV Opo «pabnolokég duokoriesy otnv EALGSa
Omov TV TawTifovpE LE TOV OpO dVCAEEID TOL TTPOKELTOL AmAd Yo ol Korryopio tovg. H Aéén

dvore&ia Tpoépyetan amd To EAANVIKA Kol onuaivel SVOKOMEG pe Tic AEEELS.

1.4 EINAHMIOAOI'IKA XTOIXEIA

H ocvyvomta tov mpofAnuatog tov podnclokdv duekolmv, vroAioyiletal mepimov OtTL givot
20-25% tov mAnBucpod mov avtipeTomilel Kanowa tpoPAnuata 1 SVGKOAMES GE KATOOV TOpEN 1
og Kamolo avtikeipevo g pdonong. Ta mpofAnpato avtd Ola@épovv amd ATopo o€ GTopo,
ocuvNlmg ®g TPOg TN PVOM, TNV UTIOAOYI, TNV EVINGT, TO CUUTTMOUATO KOl TIS EMNTMOGELS. To
TOGOOTO TOV HOONGLOKOV SVCKOM®Y Be®peital OTL KOTOVEUETAL CUVTPUTTIKG HETOED TV 600
QOA®V, ded0UEVOL OTL, epeavileTol mePLoG0OTEPO ot 0yopla o€ avoroyia 4 mpog 1 oe oyéon ue
10 kopitota. O Critchley to 1973 woyvpiomke 01t 0md Tov TANOVGUO TOV SVGAEKTIKOV TOUSIDOV
10 70%-80% eivar ayopra (ABépn-Kavreps, 1995). Eivor  apxetd d0ckoro va mpoodiopicet
Kavelg pe axpifel Tovg TAPAYOVTIES, YEVETIKOUS 1| TePPaALOVTIKOVG, Tov Bewpeitor OTL
ocvuPdlovy otV emKpdTnon TOV ayopldv Evavit Tev kopttoldv. Ot Golberg kol Schiffman
avaPEPOLV KATOL0VS TOAVOUG AGYOLS TOV oPeilovTal ot dlapopés oo 0V0 POAN Ot omoiot givar
ot e&ne:

o) OTNV LEEPOYN TAOV KOPLTOI®V EVOVTL TOV Ayopldv, OGOV aeopd Tnv eEeMKTIKY] TOLG
OPOTNTO,

B) ot uHeyoAdTEpN GLYVOTNTO EYKEQOAMK®OV TPOVUAT®V, TOV GLUVOOEVOVTOL OO EYKEPUAKES
aLoOppayieg, OTO OYyOPLO GE GVYKPIOT UE TO KOpiTola,

Y) TNV LYNAGTEPT TTOPOYT KIVATPOV GTO KOPITGLOL GE GXECT LE TN LABN o™ Kot

0) oTIg deVTEPOYEVELS CLUVUICONUATIKEG CLYKPOVGELS TTOL PlLdVOLV Ta OyOplo KOl Ol OTOiEg
oyetioviat pe Toug Tpels mpoavapepBéviec Adyovg (Toofiin, 2003)
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Y owebvr Pphoypapio avapépetar 6Tt éva mocootd 8-10% twv moudldV TG GYOMKNG
NAIKlagrdoyel amd £va TOTTO HoONCLaKOV OLOKOA®MY, OO0 KoL VO Eival 1 YE®YPaEIKN 1 €0viKN
npoéievon tovg (Xwvavidov, 2003). Zmv EALGSa, coppwva pe épguva g Atevbuvong Ewdung
Aywyng to 1989,01 pabnoilakég duokolieg extipdvior yopw o6to 3-4% oto oyolkd TAnBvoud

nAkiog 6-18etdv (Nwkod6onuog, 1993).
1.5 XAPAKTHPIXTHKA KAI XYMIITQMATA

Ta wondd pe padnoiakéc Suokorieg SnUovVPYoVV pio OPES TV TOV JEV £XOVV UETAED TOVG
KOpio OHOOYEVELL Kol KOPLO YOPOKTNPLOTIKO TOuG €ivol M acvppovie oty eEEMEN TV
EMUEPOVG WKOVOTNTOV. I'U anTd KO 01 EPELVNTES OVTILETOTILOVY éval A TO. GNUOVTIKOTEPQ
TPOPANLOTA TOV YDPOL TOV LOONGLOKOV SVGKOAMY, GAAL Kol Ol EKTOLOELTIKOL, advvaTohy vo
eTIdEOVV éva KeVTPKO TPOPIA Yo Tovg pabntég pe pabnotakég dvokories. Ki avtd ovuPaivet
vyt T wodtd mov ovTipetonilovv pabnolokéc dvokoles dev €yxovv OAd T 101 aKPPDS
ocountopata. Eivor 10c0 moALL Kot O10QOPETIKA T YOPOKTNPIOTIKG TV TOOIDV KOl [LE AVTOV
TOV TPOTO TO £pY0 Hog Yivetar 6o kot o dvokodro. (Tplyka-Meptika, 2010). H éktaon kot 1
EVTOOT] TOV YOPUKTNPICTIKOV OV GUVIEOVTOL UE TIC HoONCLOKEG SLGKOAEG GTNV TPOGANYM
KOl TOPOY®YY] TOL TPOPOPIKOL AOYOL, GTNV avVAyvmOoT, TN YPoeY, TO GLAAOYIGUO Kol To
pofnupotikd  eivor  KOmowol  ovOPEVOUEVOL TOPAYOVIEG NG OWyvOoNS TV  HoONGLOKOV
dvokoMwv. (Koaropoipng, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010). Ta xvpiapyo xopoknpiotiKd
Tov podntov pe pofnolokéc ovokoMeg pe Pdon TG kotnyopieg mov vmoypopupiler o

opopog TV Mabnclokdv AvckoAdv etvat:
1. IIpopipata oty TPOGANYN KOl TAPAYOYT] TPOPOPLKOD LOYOV

H eppdvion pobnclokadv dvckoldv 610 ypamtd AOYo kot wdwitepa oty avlyvoon £xel og
oLVERELD TPOPALOTO GTNV TPOCGANYT KOl TNV TOPOY®YN TOL TPOPOPIKOD AOYOL €iTe OVTEG
avaQEPOVTOL  OTIG TPMTEG TAEELS €ite o1n dgvtepofaba exkmaidevon. (APaviov, 2004).
[TpofAnpata 6t @eOVNIKY ERlYVOON Kol 0T POVOAOYIKN €meEepyacio Kol Lviun 1 ovakinon
KATOL0G TPOPOPIKNG TANpoPopiag amédeisov Ot emnpedlovy v axpiPn amoKmIKoToinon Kot
mv euyépewn. (Karopoipng, 2007). Ot avayvmotikés duokoAieg Exovv cuvoebel pe Tig duokoAieg
OTNV  TMOPAY®YN] TOL TPOPOPIKOV AdYOV, TO OT®YO AeMdylo kot To TPoPANUOTO OTN
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oovtaén . Télog, ot advvauie o010 GMOTO YEWPIOUO TOV YPOUUATIKOV KOVOVODV EXOVV
avadeiEEl TN ONUOVTIKN GYECN TOV LIAPYEL HETAED TOV TPOPOPIKOV AOYOL KOl TNG EMIO0CONG
omv oamokmdkonoinon kot v opboypapia. (IMavieiddov, [Tatsroonuov, 2007), (Tpiyka-

Meprixa, 2010).
2. MpoPmjpota otV avayvmon Kol 6T Ypoen

H mieloynoeio tov podntov pe padnoloxés dvokolieg mapovotdlovv apketd mpoPinuato
omv enefepyocio. Tov  ypomtoh Adyov kot wwitepa ommv  avayvoon. (ITavielddov,
[Totcodnpov, 2007).Ta tardd mov aviyetonilovy T€to100 €i00Vg SVOKOAIEG GTNV AVAYVOGN
enpaviCoov advvopieg oe Packés yvootikes o0e&ldtreg g avtiinynme, TG UVAUNG
(OTMTIKNG KOV OKOLOTIKNG), TNG YAMGGOS Kol NG @MVOAOYIKNG emlyvoong. 'Etol, ot
duokoAieg TOVG oYeTIlOVTOL e TO OKOVGTIKO — YAMGGIKO KOl UE TO OMTIKO — YWPIKO EMimedo.
(ITohvypovn, Xatinypnotov, Mriurov, 2010). Ta mpoPAnuata ovtd ETKEVIPOVOVTAL GE OAN TO.
GLGTATIKG TNG OVAYVOONG: OTNV OTOKMOKOTOINGT, TNV ELYXEPELDL GTNV OVAYVOCN Kol TNV
AVOYVOOTIKY KaTovonon. (Zepdapng, 1998). O nabnmc ovyyéet ta ypapupata, Toug aplduoic, tig
AéEelg, Tig akoAovBieg, M TIg AekTikég eénynoels. TvAloPilel @oVNTIKG Kol pe S10QOPETIKO
1pomo. Otav dafalel dev koTavoel TANPOS TO KeIPEVO Kot Kovpaletal £OKOA.

Emiong, epopoaviCer apyd pubud xor €ddewym Ekepaong Kotd v avdyvoor. Avckoledetot
VO OVTLYPAWYEL KOL KPATA ONUEWDOELS. XPeldleTon TeEPIGGOTEPO YPOVO OO TO KOVOVIKO Yol VoL
emrvyel otV avayvoon kot ypoer. ([Havterddov, [arsodnuov, 2007), (Prowpdtov, 2009).
‘Epevveg €yovv deifet 61t avtpuetonilovvy dvokorieg o pantéc pe pobnolokéc SvoKorieg
OTNV ATOKMOIKOTOINGT Ayvemot®mv ToAvcVALaPov Aélemv kol otnv guyxepn ovdyvoon. Tao
mpofAquate Kot TV axpiPn Kot uxePN OmOK®MOIKOmoinon meplopilovv OMUAVTIKG Kot
NV OVOYVOOTIKY Kotavonon tov podntov. (Bapoapidov, Zrovtiddkng, 2007), (Exavtidodkng,
2009). Ocov agopd otn ypaen kol tnv opboypapio yevikd , ot Topelg 6TOVG 0mOioVE T TOdLA
avtd Tapovctdlovy coPapés SLoKOAIEG Eival TO TEPLEYOUEVO, O TPOTOG YPOUPNGS, TO. LOPPOLOYIKA

oTolEln, N OKOVOTIKN GVTIANY™M, M OTTIKY ovTiAnym Kot TéAog M ehevBepn ypoon).
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3. [Mpofimjpato cvALOYIGHOD

Ot podntég pe poabnotakég dvokories ovvnbwe mapovctdlovy TPOPANUATO GTO GUAAOYIGUO,
onAadn  advvouiee OTIG  EMITEAKEG  AEITOLPYIKEG  IKOVOTNTEG, OTI  YPNON YVOOTIKOV
oTPATNYIKOV pabnong kot otig avtd — pubuotikég 6e&omtec. EppaviCovuv, cuvyvd, évav
TOPOPUNTIKO YVOOTIKO pulud (AWM GYOAOCTIKOTNTOS), ONANSY, OTAVTOOV GE EPOTNCELS
Kol TpoPANuoTe TOv TOLG Olvovror  oVTOMOTO, Kot KOTd  Kovova, otvouv AavOacpéveg
OTOVTNGOELS, POV 0ev €rovv kaBoAov okeptel mpv amaviicovv. (Prwpdtov, 2009).Ta mo
ONUOVTIKA TPOoPANHaTO TOV avIETONTILoVY T modld oyetilovtal pe TNV avayvopilon Tov
ATOUTNCEWV EVOG £PYOV, TNV EMIAOYY KOl EQPUPUOYY] TOV KOTAAANA®V Y10 TNV OTOTEAEGULOTIKY|
OAOKANPMOT TOV £€PYOL GTPATNYIK®V Kot TIS OeE10TNTEG TopakoAovONonG Kot pvouiong g
pofnolokng tovg  dpactnprotnroc. Télog, ot pantég pe  pobnolokés  OLGKOAlEg
avTipeTonilovy  mpofAnpato Katd Tov €AEYXO Kot TNV S0AGYNON TOV OTOTEAECUATOV TG

YVOGTIKNG ToVG Tpootadeiac. (Mnotoac, [Taviehadov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).
4. Mpofmjpata oto podnpoTiKd

[ToAlol pabntéc oe mocootd (5% £Ewg 8%) Tov pabntuov mANBvopod Ywpic iaitepo
mpofAnua pobnolokd avripetomilovy  1laitepeg OLOKOAMES oTOL  HOONUATIKA, EVO  £VOG
peyarog apopdg pantov pe pobnotokés dvckoAieg avtipetonilelt cofoapd mpoPAruate otV
EKTEAEOT aPOUNTIKOV TTIPAEEDY, GTNV £vvoll TOL aplBRov, GTN XPNOT OTPUTNYIKOV KOl GTNV
epunveia ypaenudatwv. (Iavremdadov, IMoatoioonuov, 2007). TToAld modd mov epgoviCovv
STAPOYES YOPIKOD  TPOCAVOTOMGHOD, YOPIKNAG OPYOvMOOoNG Kol  GOUOTIKOD  GYNLOTOG
napovcstalovy cuvnBmg dvokodieg omnv aplBuntikn. Tig TePIGGATEPES POPES  TAVIMG Ot
€101KEC pabnolakég dvokolieg pmopel va emnpedoovy o€ onuavtikd PBabud tic apBuntikég
wavomteg. Av 1o moudi ogv €xel katavoncel T Pactkn £vvola Tov apBpov, tote TapovLGLalet
dvoopiBuncia. (Lerner, 2005).

Eniong avtiuetonilovv mpoPfAnuata oty aicOnnplokn avtiAnyn — enefepyocio, 1 pviun Kot 1
Mon, n mpocoyn, N YAwoown avamtoén, M KoTavonon, Ol HETHYVOOTIKEG 0eELOTNTES, Ta KivTpa,
1 GLUTEPLPOPA, 1 KOWVMOVIKT KOl 1 cuvoloOnuatikn eEEMEN, KaBmG emiong Kot 0 YuyoKIvNTIKOG
ovvtoviopoc. (Aegyaxn, 2007), (Mmotcag, Ilavrehadov, 2007), (Emavtddkng,  2009),

(dropdtov, 2009). Kdabe éva amd to yopaKTNPIoTIKO oVTA gR@avifovtal HE O0POPETIKN
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Hope1 Ko évtaon o€ Kabe dtopo, g €K TOVTOV OMOL0GONTOTE TOUENS EexwploTd dev  Umopel
va  BewpnBel vrevbuvog yia Tic €dkéc pobnolakég dvokories.(IToAvypovn, Xatlinypnorov,
Mmipmov, 2010). Tovg topeic avtovg Ba pTopoboae Vo TOVG YOPICOVE GE TPELG KATIYOPies: o)
OT0 YVOOTIKA, ) 0TO KOW®VIKO — GUVOLGOMUOTIKA KoL Y) GTO YOYOVELPOAOYIKE YOPAKTNPIGTIKA
TOV TV pe pobnolokés ovokoMes. (Mmotoog, IlavieMdoov,  2007), (IToAvypovn,
Xoattnypnotov, Mriumov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

I'vootikos touéag

[pofmpata arsdnTnproxng avriinyng ko eneepyociog

O mpwteg mpoomdabeleg HeAéTNg TOV HoONCLOKOV SVOKOM®DV , £€0e1&av OTL Ol OVTIANTTIKES
Aertovpyieg Oyt wovo dev gtvor eAleppatikés, aAld BepnOnkay kot ®g 0 Pactkdc aToloyKog
napdyovtas. Ta tehevtaio xpoOVia 01 EPELVNTES £XOVV GTPEYEL TIG EPEVVEG TOVG OTIS OlEPYAOIES
eneepyaciog OMTIKAOV Kol OKOVOTIKOV epebicpatov. Avtég &€6eiov OTL ot podntéc pe
poOnclokég GVOKOMES, JPEPOLY AMO TOVG GUVOUNAMKOVS TOLG GTNV OKOVGTIKY KOl OMTIKN
avtiinym kot oty enefepyacio av Kot dev €0V KATO0 TPOPANUO otV OpacT 1 TNV aKon
(Mmnotoag, [avreladov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ot dvokoAieg aVTEG, €XOVV OVTIKTLTIO KLPIMG GTNV GYOAKN E€MIOOGN TOL OO0V GTO
ynmoyoyeio Kot otny dtadkasio g tpdng avdyvoonc. [Tapdra avtd, Tpénel va tovicovpe Ot
aVTol 01 TOPAYOVTES, OV Kot EMNPEAlOLY TV AVOYVOGTIKY tKavotnTa, dev Bempodvtar Pacikol
Kol Kuplopyo YOpoKINPoTkd mov emnpedlovy oe peyoAvtepo Pabud Omwc n eovoroykn

eneéepyacio (Mnotoac, [Tavreladov, 2007).

Ontuc avtidnyn ko eneepyocia

Ot onuovtikOTEPEG TEPLOYEG TNG OMTIKNG avTiAnyng 6mov epeavifovtal mpoPAnuara,
etvat: n avtiAnyn tev 6Y£0EmV TOL YMOPOVL, 1N ONTIKN akoAlovBia kot 1 ontiky pvhiun (FAdkag,
Kaiopoipng, 2003).01 pantéc o1 omoiot eiyov onUavtiKd TpofANUOTe ovVTIANYNG GYECEWV GTO
Y®PO, OvokoAghOVTOL VO avTIANEOOLY Kol OVTIKEILEVO OTOV YMPO, Vo Olakpivouv v
katevBovvon, 10 de&l and to aplotepd KOOMG Kol TV amoéctacn kot v taxvmta. Ocot

Bpiokoviar oTNV TPOGYOAKY Kot TPOTOGYOAKN NAkia, pmopel va givor adéélol 6Tig KIvinoelg
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TOVG, VO XEVOUV TPAYUATO, VO, OVGKOAEDOVTOL VO, TPOGUVATOAMGTOVV GTO YapTi KoOMDS Kol va
Kwvovvtal avapeoa oe aviikeipeva (Kaitoovda, 2005), ( Tpiyka — Meprtika, 2010). Emiong,
enpaviCouv dLGKOAID VO 0KOAOVONCOVY OTTIKA £VOL OVTIKEILEVO KOl YEVIKOTEPO W10 SLGKOAIL
OTNV OTTIKN OVTIANYT Tov givar mhavod va opeileton oe AABOC TOGOGTO AAUYNG Kot GOTIGHOD.
Mo mopdoetyua, votepo amd mepduota, olamotodnke 0Tt Ta Tl avayvopilovv pe
HEYOADTEPN SVOKOAID TOL YPAUUATO TOL OTTOl0 TOPOLGLALOVTIOL GE LODPO YPDOUL LE AEVKO POVTO
(Avayvoctomoviov, 2007).

Joyvl, To TodLd OV EXOLV EOIKEC AVOYVMOTIKEG OVOKOAMES umopel va PAETOLV TIg
AéEerg Baumég o éva kelpevo Kot va «tndovv oty cedidan. Eniong, pmopel va €xovv peydin
evooOncio oe dSvvatéc onTikég avTIBESELS OTMG TO HAPO — ACTPO 1) GTO YPYOPO TPEUOTOLYLLOL
ommwg avtd otig 006veg twv vroroyotwv (IToAvypdvn, Xatinypnotov, Mriumov, 2010). Ze
peyoAvtepeg thEelg avtol ot padntéc umopel vo eKONAMGOVV OVGKOAIEG GTNV KOTOGKELN
SWYPOLULATOV Ko TVAK®OV, KoB®G Kot otnv eppunveia toug (Mnotoag, [Tavieiadov, 2007).
Ye OTL a@opd TNV OMTIKN SIKPIOT), OVOQEPOLOCTE OTNV KOVOTNTO VO Ol0KPIVOLUE KATOw
avtikeipeva pe Paorn KAmolo cLYKEKPIUEVO YoPpaKTNPIoTIKG Tovg. Ot pabntéc ot omoiot £yovv
EMEUATIKOC OTTIKY]  OLAKPLoT, OLGKOAEDOVTOL VO JOKPIVOLYV  CYNUOTO, YOPOKTNPES N
Aentopépeteg Tov avtikelévav (Avayvootorodiov, 2008).0t1 dvckorieg avtéc icmg va divovv
Kot pae €€nynon oty kobpentikny ypaen (my. 3 ovii €), OTmg kol otV Kabvotépnon tov
TV va, LABOLV VoL KAVOLV OVTLYpaQT] GE CYNHOTO KOl YOPUKTIPES, KATL TOV 00NYEl apyodTEPQ
0€ KOKO YPOOIKO YOPOKTNPU, GE OKOTACTOTN Ypoapn Ko AEEelg ympic keva petald tovg Kot
dvica ypdupata (Tpiyka — Meprtika, 2010). Télog eppaviCovv avtol ot padntég dvokoria 6To
vo avayvopicovy €va oOpPoro 1 éva aviikeipevo and Kamowo péPog tov (mpdPAne OmTIKNG
OAOKANPMOOTG), LUE OMOTEAEGHO VO U1 UTOPOVV VO KOTAVOOUV LE EVKOAIN KUPIMG HoONUOTIKES
Evvoleg avatepoL (apapeTikov) emmédov (Mnotoag, [laviemddov, 2007).
MoaOntég mov eiyav TPOoPANUATO GTNV OTTIKY UVIUY, OLGKOAEDOVTOL VO OToONKEVGOLY Kot Vo
AVOKOAEGOVV TANPOPOPIES OV TIC TPOSAAUPAVOLV OTTTIKE. AVGKOAIEG TOL APOPOVV €mioNg KoL
oV taydTTa 0AAG Kol otV akpifela TG Lvnung tov ontikdv epedicpdtov. Kt to onoio
elval o €viovo oe padnTég KpOTEPOV TAEEMV TOV ONUOTIKOV, TP 6€ LoONTEC LEYOADTEPOV
té&ewv. (I'Wkag, Koaropopng, 2003), (KaArtcovda, 2005). Qg amotéiecua, £xovv SLGKOAQ
oV avayvoplon e0oyymv, AéEemv, aptlBuov kot oynudtov opotwv petald toug, Onmg e-o 1 3,
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Y-%> T-K,01-10, O1-10, T-pum, p-9, 23-32, 10 Tply®VO LE TO TETPAYMOVO, TO «GLV» KOl TO «TANV» K.O.
(IToAvypovn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010). Eivon mpo@avég 0Tt o1 duokoiiec TV pnabntov
OTOV JOWPIGUO TOV OTTIKOV GTOLYEIDOV OYNUATOV, AVTIKEIUEVOV, YPOUUATOV Kot aptOpdv, Exet
ONUOVTIKO avTIKTUTO KOl opvnTikd pOAO  OTNV  GYOAIKN] TOLG mopeio Kot  pabnon
(Avayvocotortovlov, 2008).Mabntéc ot omoiot eiyav mpoPfAquate omTikng axolovdiog,
dVoKOAEDOVTOV OTNV  avTiAnyrn okoAoLOIDOV avTIKEWEVODY, GVUBOA®V 1 YEYOVOT®V OV
naploTavovtay ontikd. 'Etot, petapépovv ypdupata péoa otig AEEELS Kot aplOunTikd ynoeio o
noAvynelovg apdpotg ( Tpiyka — Meptika,2010).

BéBfawa o1 dvokoreg oty omtikn emeEepyacia pmopel va oxetiCovior Kot pe v
duokoAio EAEYYOL TOV 0QOUAUIKOV KIVIIGEMY. AVAYVOGON Yo LEYEAO YpOoViKd dtdoTno puropet
VO TPOKAAEGEL TOVOKEPAAOVG Kot TOVO oto pdtio. 't autd mpémet va yiveton pe StoAsippoto Ko
oe KkpEC mepPlddovg, kATl moL umopel va. dvokohevel oty Koatavonon. (IToAvypdvn,
Xoatlnypnotov, Mripnov, 2010). Téhoc, mapdtt TALOV o TpoPAnpata ontikng eneepyaciog dev
etvar 10 Pacwd k€vipo TtV gpeLVAOV Yo TIG pabnolokég dvokories, KabBmg to Phpog E€xet
eMKEVTPMOEL OTIC YAWOGIKEG 0€E10TNTEG, GLVIGTATAL Ol EKTALOEVTIKOL TOV TPAOTMOV TAEEWMV Kot Ol
VLY ®YOL VO ATAOVGTEDOLV TIG GYOMKES epyacieg o€ BEpata onTikng eneéepyaciog oe padntég

TOV OEV UopovV va avtamokplodv o avtég (Mmotoag, [Tavieiddov,2007).
AKOVOTIKT avTiinyn ko eneepyocio

[TpopAnuata akovoTIKNG avTiAnyng kol enefepyaciog umopel vo mTOPOLGLAGOVY Ol
poontég pe padnolokés duokoAieg kot kvupimg pe dvokoAieg otnv avayvwon. Ot gpguvntég
e&étalav Kuplog To aKOLOTIKG EAAEIPHOTO GE AVTIOEST LE TOL OTLTIKA OVOPEPOVTAG TPOPAN AT
OKOVOTIKNG HVAUNG ( OvokoAieg omoONKELONG Kol OVAKANGNG TANPOEOPI®Y 7oL OdOMKOV
TPOPOPIKE) KOl AKOLGTIKTG akoAovBing (dvokoiio avakinong/ avadounong axoiovdiog Nywv 1
TPOPOPIKGOV TANpoeopidv) ( Bender, 2004). v katnyopio avth avikovv: 1 SVGKOAIN TOL
Tond1o0 v aKOVGEL NYOVG Kol Vo Umopel va dlakpivel ta ovAuoTa, 1 duoKoAio 61O vo
dwympicel Tovg Nyovs péoa oy AEEN, 1 GVUYYLON OTN GEPE TOV NY®V TOV OKOVEL Kot
aKOVYOVTOL TOpOUoe Kol 1 advvopio ovTiAnyme akovotikd Nyov ond to mepiPdriov. Ta moudid
oV €Y0oVV TPOPANUOTO GTNV AEITOLPYIRL TOV OKOVGTIKOD GULGTHUOTOS, £XOVV UEYOAVTEPEG

dvokoAieg ot akOAOLOA:
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Toviopod tov AéEewv (.. YPAPOLY «VOLOG» OVTL «VOUOC) KAT.)

Albkpion t@v dSlpopadv avipeso otovg OOYYoLg e NynTikég opotdtnteg (m.y. B-¢, 8-, o-ov, o-
0)

ALGKPION TOV OUOIOTHTOV TOV aPYIKOV GOOYY®V oTig AEEEIS OTOV aKOLV TIG KOTOANEES TV
Meewv. (m.y. k-yK, m-um, t¢-t¢ KAT.). (IToAvypdvn, Xtalnypnotov, Mripmov, 2010). BéBota 1
OVOKOAIDL  JLY®PIGHOYV MYWOV TOL ADYOL, GLYVOTEPO. OMOOIOETOL GE YAWMOOIKO EAAELLN
eovorloyikng emefepyaciag, Oyt axovotikng (Mmotcag, Ilavteiidoov, 2007), (Tpiyka-

Meprixo,2010).

2. IMlpoPmjpota yAmookng avartoéng

H wovomta eneEepyaciog povoroyikd tov Adyov, givor po de&dtnta amapoitntn o€ Lo
YAOooO pe oA@afntikn Kot pe owdpovn opbBoypoeio (OnAadn pe HEYAAN GLVETEL GTNV
avamopaoTacT) TOV MoV ond to ypaupoata), onwg eivor 1 eAAnvikrn. (IloavAidov, 2003),
(Xpiotov, 2008). Ot paBntéc mov £xovv pabdnolokés SvokKoAieg dSvokoiehovtol 1dtaitepa
Katd v emefepyacic ™G QOVOAOYIKNG doung g  YAwooag tovg.  (IloAvypovm,
Xoatlnypnotov, Mriumov, 2010). H wavdétmra oovoroyikng eneepyaciog kdvel v euedvion
NG OKOUN KOl O ool TPOCYOAKNG NMAkioc, oAAd PeitidveTon kol moipvel akOP o
CLOTNUOTIKY LOPPY] 6TO VITay®yeio Kou kotd to mpmto oyolkd ypoviwa. (Kidpov, 2004).
210 apyIKA oTAdL TOL pHOBNTYH, M KOvOTNTO Q®VOAOYIKNG emeiepyaciog sivor mo €0KOAN
oc €Mimedo GLAAUPNG TOPQ OE EMIMESO POVAUOTOS. XTI GLVEXELWD, UE TN GLGTILATIKOTEPN
SWACKOAIN TNG YADGGOS, O HOONTNG KATOPEPVEL VO, KOTOKTOEL KOl Vo ovoAdoel T AEEN
OT0. GLOTOTIKA TG QovuaTa. (Zakomoviov, 2007), (ITnta, 1998).

[Mopdra avtd poOnme pe pobnolokés Svokolies, Ppiokel SVOKOAO TNV KATAKTNOM NG
QOVOAOYIKNG OOUNG TG YADOOAG (T000 o€ eminedo GLAAAPNG OCO Kol GE EMMEO POVNLOTOC)
Kol ot oVAAAPkn kol eovnuiky eneepyocio tov Aééswv. (ITolvyxpdvn, Xoatlnypnortov,
Mmriunov, 2010). Me EexdBapo otdyo ™V epunveion TV paONCOKOV SVOKOADV, Eytvay
HeAETEG OTNV VTOPEN YAOOGGIKAOV EAAEYUUATOV Kol TO OOTEAECUO NTAV VO S TVTOOOHV dVO
VROOECEL YO TNV OUTIOKY TOVG OYE0M: 1 VTODECT, QOVOAOYIKOL eAAleippatog Kot M

vndOeon ToL duthov eAleippartog. (Mmodtoag, [avieAidoov, 2007). Ot pabntéc mov €xovv
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naBnNolokég SVOKOMEG, OLOKOAEVOVTOL CNUAVIIKA Vo Y®pilovv Tig TPOTACES 08 AEEELC, TIG
AeEelg oe ocvAhaféc kal TiIc oVAAAPES o poviuata. Emiong, ektoc amd ) o0egidtnro oty
avdAvon, &yovv Wwitepa TPOPANUATA OTNV TOPAY®YN Kot €0peon  opotokataAn&iag, o
ovvbeon QeVNUATOV, TN JLOKPlon Tov €idovg Kot TNg Béong Tovg péca otn AEEN Kot otV
avTioTpoPn tovs. EmmpocHitme, dev umopoldv va YE1p1oTOVV e EMTLYIN TO POVAUATO KOl TIG
oVALOPEC, OTav TTPETEL VA TIG AQUPECOVY 1| va TG TpocBécovy oe AéEelg mov Tovg divovton
npogopikd. (Aeyaxn, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010). O pabnmg 6tav cvveldnTomomoetl 0Tt
Ol TPOTACELS Kol Ol AEEELS, OMOTEAOVVTOL OO QOVIAUOTO, UTOPEL VO KOTOVONGCEL KOAVTEPQ
T0 GULUBOMGUO TOV EOVNUATOV HE TO YPUPNUOTO KOl VO OVOTOPOCTNGEL VONTIKA TIG
vphopo — povnuikéc aviiotoryiec. (I'kiCa, 2002).

Etvor onpoavtikd vo avaeepBel 6tL 11 poovoroyikn| entyvoon Oswpeital mwg eivar 0 KaAdTeEPOC
TapAyovTog TPOPAEYNG TNG UETEMEITO AVAYVAOGTIKG IKOVOTNTAG KO LAAGTO TOV TPOTEIVOLV OL
ewKol ®g TOV OCQUAESTEPO OlKTN YOO TOV  TPOGOOPIGHO NG  «UN OVOUEVOUEVIOM
EKONAMONG TOV OvVayVOOTIK®V dvokoMav. (Lyons, 2004). Eniong, 1o {AAeypua pmVOAOYIKNG
entyvoone, av kot eueavifetor evtovotepo o€ POONTEC TNG TPOGYOAIKNG KO TPWTOGYOALKYG
nAikiag, ovveyiler va vmbpyer otovg podntéc pe  padnowokés  OLOKOAMES KOl OTI
petayevéotepes ThEelg péxpt Vv evilkn  Con, vroypoppilovtag tov avamtuEloKd Tov
yopokmpa. (Tpiyka-Meprtika, 2010). [Tépa and v vOBeon TOL EVOAOYIKOV €AAEIppOTOC,
oL HEYPL Kol onuepa eEaKoAovOel va Kuplapyel oty epunveia ToV HobNGLOK®OV SVCKOAIDV
o010 ypantd Adyo, v teAevtaio dekoetio dtoTvmdOnKe Ko por GAAN vedOeom, awty  TOL
omhol elheippotoc. XOpeova pe tnv omoia, ot padnolokés SVoKOMES otV avayvmon Kot
otV YpOQn Oev £YOLV MG HOVOIIKO TLPNVE TOLG TO POVOAOYIKO EAAelpa, OAAG Kot €vol
KO EAAEUPO OTNV  IKOVOTNTO Ylo. OLTOUOTY OVOUOGIO OTTIK®V CLUPOA®V, TO omoio
Aertovpyel aveEdptnTo amd TO TPOTO. LVVETELN AVTOV EIVOL 1] KOTNYOPloToinon TV pHobntomv
o€ 1pelg (3) opades: o) oe paBNTEG pe EAAEHO POVOAOYIKNG emlyvoons, B) o pabntég pe
YOUNAT TOYOTNTO OVOUOGIOG ONTIKAOV GUUPOA®V Kot ¥) o pontég pe Owdd EAdepo o
(OVOAOYIKY] EMiyv®ON Kol otn ToxOTnTe ovopoaciog ovuPoimv. Amd TiG OpAdeS 0TS,
vt Tov eUQOVIlEl TIG peyoAvTEpEG OvokoAlec eivaw m Tpitn, T Aryotepo €vioveg, M

devtepn.(Iavtelddov, 2007), (Eravtiddxng, 2009).
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Ot pofntéc mov £xovy YouUnAn woavotnTo Yoo auTdpatn ovouascio, 0EAovv ToAD TeplocdTeEPO
YPOVO OO TOVLG TLMIKOVC GLUUAONTEG TOVC YL VO OVOUAGOLV OlKelo otk epediouata
7oV Yvopifovv KaAd, OT®G To YPOUATO, SAPOPO aVTIKEILEVE, aplOHoDS Kot YpapptoTa, Yopic va
Kévouv AdBn ota ovopata mov Aéve. H peiopévn enidoon tovg, mov apopd povo ce taydtnTa
kol Oyt oe axpifela, cvoyetiletor apvnTiKd HE TNV OVOYVOOTIKN Kot opBoypo@ikn Tovg
KavOTNTO Kol UTOPEl Vo amoTEAEGEL Kot OEIKTNG TPOPAEYNC TV 000 TEAELTAI®V TKAVOTHTMV.
(Mnotoag, TTavteAidoov, 2007). Tevikotepa, n vmoapén mpofAnUdTOV 6TOV TPOPOPIKO AOYO
ouvdéetal pe TNV guEdvion cofapmdv  paONnclokdV OVCKOAIV OtV  avAyvmon, OTMG
vrootnpiCovv moAhol epevvntéc, avayvopiloviag v kown  domkn  Pdon  HETAED
TPOPOPIKOD Kot ypamtov  Adyov. Emiong oqoiveror mmg  Slo@QOpeTiKES  ovayVOGTIKEG
oeClomreg  pmopel vo  emmpedlovtor  omd S10QOopeTIKEG  YAMOOIKES  deSdtnTeg.  AkOU,
vdpyovv  EUUECOL  TPOTOL  UE TOVUG OMOIOVG GAANAOETOPOLV O TPOPOPIKOS AOYOG, M
anokmdwkonoinon kot 1 gvxépewo (Bishop&Leonard, 2001). Boowd pépn tov mpo@opikov
Adyov, Omw¢ M avamntvén tov Ae€loyiov kar M yvoon/Katavomon g ovvtoing etvar moil
onuovTikol mapdyovieg ywoo TV avimtuEn g wavotntag avayvoons ([aviidov, 2003). Ou
eMSO0EL TOV HadNTOV pe pobnolokég duokorieg ivor TOAD younAdtepes oto Ae&iAdylo Kot
OTN YVAOOTN TOL GULVIOKTIKOD, &V oOupova e épevuveg tov Bishop kow Adams n exiyvoon
™G oVVTAENG Etvar 1oYVPOS TPOPAETTIKOG JEIKTNG TV LAONCLUKOV SVCKOAMY GTNV AvVAyvmoT).
(Kaiopoipng, 2007).

Ocov agopd ot yvoon g Hopeoroyiog, o pOAOG NG EMIYVOGONG TNG OTNV OVOYVOOTIKN
emidoon €yel tekunpuobel o €pguveg kol €xel 000t epunveia gite pe Pdomn 1N dvvatdTTo
Tov TopEYEL oTn devpuvorn tov AeEhoyiov eite pe Pdon T cvupetoyn oty opboypaopia,
elte o¢ Paocikn Ponbeta otV avayvoon tolvcvArlafov AéEewv. H oyéon peta&d eniyvoong g
HOPQOAOYIOG KOl OvAYvmOoNG AEEE®MV  avo@EépeTal amd TOAAEG EPELVNTIKEG epyOciec Oyl
UOVo pe TLmMIKOVG poONnTéc oAAd ko pe podntéc pe pobnolaxég ovokores. (I'kiCa, 2002).
Ocov apopd 610 oNUACcIoA0YIKO HEPOG TOV ADYOV, VILAPYEL VOGS LEYEAOG aplOnog Habntdv mov
&xel podnolokéc OLoKOAlEG otV avlyveoon Kot Kuplowg otnv Kotavonor. Ot cuykekpiuévol
pantég, eoaivetal vo avtpetomilovy TpofAquate YAOOGIKNG €meEepyncio 6To0 GHVOAO TOVG,
ovumepthappovouévev tov mpoPfAnudtov ot onuactoroyio. H onuoacioa tov AeEthoyiov
yivetow mepiocdtepo capng petd ™ I7 tdEn tov OMUOTIKOV, VA GCLYKEKPLUEVO TO TOLOLL
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pe pabnolokég dvokoriec avrpetomiCovv coPapd TpoPfAnuata Aegiioyiov, mov ennpedlovv gite
v Katovonorn elte v amokwoikomoinom.  (AvayvootomovAiov, 2008), (Mmotcoc,

[Movtehadov, 2007).

3. Hpoprijpata pvijung

H pvqun 1660 g yvooTtikn Aettovpyio 6060 Kot MG YVOOTIKO GOUGTNUO, £XEL EMPPOn Oyl LOVo
otV ovAyvoon (OmoK®OIKOToINo Kol Katovonorn) €vOog KEWEVOVL, OAAL KOl GTO GUVOAO
¢ dwdwkaciog g pddnong. (Ioivypovn, Xatinypnotov, Mmiumov, 2010). Ot dvckolieg
mov €yovv ot pabntég pe pobnolakéc duokoiieg otn puvAun éxouvv epgvvnbel apketd, yiati
avTikotontpilovv OAeg TIG OYELG TG HAONoNG tovug, £POGOV 1 Uvhun etvor 1 wovotnTa vol
Kodwomnotel kamowog, va emeEepydleton ko vo avakoiel mAnpogopieg oTi omoieg KAmoww
otiyun &ixe extebei.(Kandel&Schwartz&Jessell, 2006).

To xvptotepo pEPOG NG €pevvag ¢ Kot To TéAN TG Ogkaetiog Tov 90 oto medio TV
ponclok®dv  duoKoM®V  VTooTNPilel M®G Ol JPOPOTOWCELS OGTNV KAVOTNTA UVIUNG
opeilovtal otV ¥pNomn UVNUOVIKGOV otpotnyikav. Metd ) dekaetia tov 90, dmov Ko
eupaviomke 1 Bewpla g emefepyacioag TOV TANPOEOPLOV, 1 UEAETN TNG MUVNLOVIKNG
wavotTog TV pontov pe padnolokés dvokoAieg otpdonke mépa omd To. TPOPANUOTL
EMAOYNG KoL YPNONG UVNUOVIKOV GTPATNYIKOV KOl ETKEVIPOONKE OTIG OOMIKES SVOKOALEG
omv petémelta mopeion g pvmuovikng emeCepyaciog. (Mmotcac, Ilavreiidoov, 2007)H
pvniun pe Paon 1o moAvdoukd HoviéAo mov mpotdOnke, Bewpeitar mog meplapPavel tpio
(3) pépm, ™ Ppoyvyxpovn, ™ HAKPOYPOVN Kol TNV €PYACOUEVI] VMUY, LETOED TOV OTTOIMV
ovpPaivovy tpelg (3) oyetikd dakprtég dadikacies. H mpotn dradwkosio sivor - kwduoroinon
N onoio oyetileton pe v gpunveia tov acOnmplokdv epebicpdtov e KAmol  HopeN
avamopAcTacng mov vo umopel vo amobnkevtel. H oedtepn eivor n amobnkevon, n onoia
avaeEPETOL 6To HEYeBog TG UVUNG Tov €ivol amopoitnTo MOCTE VO GLGGMOPEVOOLY HOVIUA
TANPOPOPIEC MG YVAOCELS Kal M Tpitn elvar 1 avakAnom, 1 omoia avoQEPETOL TN OlUOTKAGTOL
avAANYNG HOG KOOKOTOMUEVNG ovamapdotacng €vog epebicpatog amd ™ Uviun Kot v
eneepyacio avtg. (Aaviov, 2004).01 dvcokoAieg mov aviyetomilovy ot padntés pe

nafnolokég SLOKOMEG GTN UVNUOVIKN TOVG tKavotTo €lvarl peyaing onpocioc, yoti £xovv
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ot1evn] oxéon (0 GLVOLAGUO LE OVTEG TNG POVOAOYIKNG ETYVMOONG) UE TNV AVAYVOON Kol TNV
opBoypapia, Kabdg kol to YAwsowkd tpoPAnuata. Ot SuoKoMeg 6T VAU TOV UadNTOV pE
pobnotlokég dvokoAieg eSamimvovior o€ oAOKANPo T0 pvnuovikd pnyoviopd. (Kapavilng,
2001), (Mrnétoag, [TavteAidoov, 2007).

INa v avdyvoon aroteiton n eumhokn 1660 ™G Ppayvmpddecung Pviung Kot tg UViUNG
gpyaciog, 660 Kot TG pokpompdBecung yio ) oeknepaimon e. ['a va dtafdoet o pabne o
AEEN, mpémel va avoyvopicel To YPAUUOTO, VO TO GLYKPOTHGEL TPOGMPIVE MOTE VO TO
eneepyaoTel MO GLOTNUATIKE, KOU 0QOV KOTaAAPeL T AEEN KO TNV OTOK®OUKOTOGEL, VO
avacVpel amd TN WhuUn Tov T onuacio g AéEng mov ddPface. Pucoucd 1 dadwkacio avtr Oo
emovaneOetl yio kabe AEEn, mpdtaom, mopdypapo kot keipevo mov  dSwPdlet.  Eivon
EeKAOaPO EMOUEVMG TG 1 UVIUN KATEXEL EVEPYOPOAO Ol LOVO GTN O10d1KAGIA TG avayveoong,
oAAG Kot 6T YevikOTtepn pobnotaxn dtadkacio tépa amd to uddnua g yAwooas., (Aaviov,
2004), (IToAvypoévn, Xatlnypriotov, Mriumov, 2010). Evoc padnme pe podnoiokés duvokoiieg
£xel advVaUT KO OPKETA LKPY| GE YOPNTIKOTNTA BpoyumpdOecun pviun Kot Lvnun epyocioc.
Avto onuaiver 6Tt pu€xptl va PTaceEl 6To TEAOG oG tpotacs, owPalovtag v, Ba €xetl Eeydoet
™V opyn ™G Z€ UEYOAN cLYVOTNTA, KOl OV Ol OVGKOAIEG 0TI HVAUN €lvVOLl GUCTNUOTIKEG, M
advvapio cuykpdtnong yiveror gpeovig akoOpo Kot oTig moALGUAAAPeC AéEelg (amd Tpelg
oLALOPEG Kot Tavw). (Aaviov, 2004).

EmnpooHétmc, o pabnmc pe padnoiokés duoKoMeS Kol OOLVOIES GTN UV 08V WITOpEL val
CLYKPOTNOEL Kol VO EKTEAECEL AmAEG 00MYieg 1 0dnYyieg moAlamAmv Pnudtov. Avti 1 duckoAia
etvar mpotevovtag onuaciag, 1img oty enilvor aplBunTik®v TPoPANUATOV, Kol KAVEL aKOud
EVTOVOTEPO TO  YeVIKOTEPO  pobnowkd  mpdfinua  tov  podnt. (Kapovilng, 2001),
(ITohvypovn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).

H odvokoMa ot pvAun pmopel emiong va epgoviotel kKow oe mAnpopopieg ko epebicpata
mov mopovcslaloviol  €ite  ONMTIKG  €lTE  OKOVOTIKA, YOPIG M M. popen vo givor og
peyoAvtepn kAipoka évavtt g 6AANG. Tlapdiinia o poabntig oev pmopel va emeEepyaotel
Kol TANPOQOpleg oYeTIKA Le TO va PaAel og pa oelpd ototyeio (AéEglg o mpotdoels, aplfpong
o€ 0aKoAovOieg) emeldn Kol vt 1N SOKIWAGIN AMOLTEL GLYKPATNGN TWV TANPOPOPIDV TOL
TPOGANPONKAV 0T Pvnun Kol tepotépo emeCepyasio tove. o mapaderypa, n dokpuacio Tng
avTIypoenG amd Tov mivaka AEEEwV, TPOTAGE®MV 1| aCKNCE®MV Umopel emiong va mpoPdaist v
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advvapio. Tov pobnt ot ovykpdtnon Kou TV enelepyacio TANPOEOPIOV. AV Kol TIG
TAnpoopieg T PAETEL GLuVEXDS (KOBMOS awTég Ppiokovial 6Tov mivaka), 0 HoONTNG TIC YPAPEL
Ppo Ppo M ypaupo ypaupo oto TeTpddld tov. To @opTio TV TANPOPOPIOV IOV TPEMEL
va Qopdtot etvar Qovopevikd eAdIoTO Kol OEV OmOLTEITOL LEYAAT CLYKPATNOT TANPOPOPLDV
TPOKEWEVOL Vo OAoKANpmOel avty 1 dokipacia. Tlapdio ovtd pabntg pe podnolokég
dvoKkoAleg Ba apynoel otn doKacia avty, eivarl mOavd va unv coumepthapetl OAec T AEEELG,
apBpovg 1 O6molo GAAO OTOWEID TPEMEL VO OVTIYPAYEL, VO VLIAPYEL KOl TEPITTOON Vo
avtrypayetl Aabog avtd mov tov {ntovvtat. (IloAvypdvn, Xatinypnotov, Mriurov, 2010).
Eniong, évag dAlog topéag 6mov ot pabntég pe panotokés SuoKoMMeg, £xovv yapnAn €midoon
OGOV apopa TV Ppaydypovn Lviun, etvat 6 €pya mov oamoutodv YA®ook| emefepyacio kot
10img 0tav 10 YPOoVIKO Sdotnua Omov TapovcldleTal T0 PEOIGHA KOl TNG OVAKANONG €lval
peydro. ‘Etol, to mpoPfAquoato pokpOypovng UVAUNG OQeiAOVTOl GTNV U1 OTOTEAEGUOTIKY
YPNON TOL QO®VOAOYIKOV KOO poll HE TNV TEPLOPICUEVT XOPNTIKOTNTA NG Ppoaydypovng
LVAUNG Kol TN QTOYN YPNON OTPOINYIKAOV ECMTEPIKNG EMAVIANYNG Kot  OpYAveOomNG.
(ABaviov, 2004), (Mnotcag, ITavteiddoov, 2007). Emiong, ot pobntég pe pabnoloxég
OVoKOAEG dgv €YOUV  JOKPITEG AELTOVPYIKEG OVOKOAIEG OTN HOKPOXPOVY UvAuN. AV Kot M)
XOPNTIKOTNTA TG €ivart TEpAoTLO, ) EALELYT) ATOTEAECUATIKAOV GTPUTNYIK®OV 0pYAvmoNg, oA
Kol 1M em@ovelokn — emeepyacio TV ONUOCIOAOYIKAOV — OVOTOPACTACE®DY, £XOVV O
OTOTEAECLLO GE ONUOVTIKO TEPLOPIGUO TNG.

X115 dvokoMMeg avtég Ba mpémer va  mpooteBovv, M AN SEOTHTOV QVTOEAEYYOV GTNV
emMAOYN VOEE®MV Kol 1) KvnTomoinom g amofnikevons N Kot g avOaKAnong, kabdg kot 1 o€
pikpotepo Pabud e&avtintikn ovalntmon g TANpogopiog TOv  EMICNG  00MYOUV O
dvokoria yepopod g (APaviov, 2004). [TicteveTon amd TV E101KOVS, TMG To. TPOPANHATO
HaKpOYpoOvVNS UVAUNG TV padntov pe podnoclokés dSuokorieg Pyaivovv amd v amotvyio
TOVC VO EVOOUOTMOGOVY TO OMTIKA KOl YAMGOIKA LVNUOVIKG ixvn &vig epebicpatog mov
napovctdletol onTikd TN otiyun g  oamobnkevonc. H dmoyrn avtr vmootnpilel axdun
TEPIOCOTEPO TNV EUTAOKN TOV TPOPANUATOV emeepyaciog TOV GOVOAOYIKOD KMOKO OTN
SVOKOATD LyAUNG TOV pobntodv pe podnotakés dvokories. (Mnotoag, [TavteAiddov, 2007).

H epyaldépevn pviun Mtav 10 TEAELTOUO UEPOC TOV  UVNHOVIKOD  UNYOVIGHOV  7TOL
evoopatodnke oe avtoév. Exel Bewpeitar 6Tt vdpyovv to peyoADTEPO KOL CNUOVTIKOTEPO
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TPOPANUOTO GTO UVNUOVIKO HUNYovioud tov pontov pe pobnolokéc ovokoAiec. Ilpotov,
EYouv YeEVIKA UIKPOTEPN KAvOTNTO €PYAlOUEVNC HVAUNG Kol 1M OLGKOAMa avt) dev elvan
EVTOMIGUEVT] ©TO onpeio mov éyovv ) pabnotlokn dvokorio (my. avéyvoonn padnuaTiKA),
oAAG  elvar  yevikevpévn.  Agidtepov, dvuokoAevovtor pe TV okoAovBio  avakAnong
QPOVNUATOV, YPOUUATOV, TPAYUATIKOV AELEEWV KOL WYEVOOAEEEWV TOL £YO0LV GYEON UE TNV
avayvoon. Akoun, ta TpoPANUATO oTNV EKTEAEOTIKY| enelepyacio avdkAinong oyetilovion pe
TNV TOPOKOAOVONGN NG TopEiag TG YEVIKNG LVNUOVIKNG depyaciog. TELog, ol meplopiopol mov
TPOKVTTOVV OO TN YPNOT|, TAPUKOAOVONOT KOl ELEYXO TOV OPYOVOTIKOV GTPAUTNYIKAOV, EXOVV
HeYOAN onpacio otny mpoomdhel aVAKANONG TOV TANPOPOPIOV KOTO TNV EVEPYOTOINGT TNG
epyalopevng pvniunc. IMoAdol emotipoveg extipovv Ot T TpoPfAuato epyaldUevng Hvinung
etvat SmAng oyng. Xtnpilovtal 1660 otV advVopic KOIKOTOMMONS TG TANPOQOpiag, OCTE
avt vo amodnkevtel amoteAecpatikd, 0G0 Kol oTo PKPA Kivntpo mov €yovv ot pobntég

pe podnookéc SVOKOAMES Yol piot VONTIKY TPOoTAOela e TOGO LEYAAES OTOLTIGELS.

4. Mpofipata TPOcoYNS KUl GVYKEVTPMOONG

Apyd, avtd mov mpEnel vo toviotel givan OtL 1 Tpocoyn stvar pia IKAvOTNTA TOL ATOLOL V.
EMKEVIPMOVETAL GTNV TANPOPOPI KOl GTO YVOOTIKO £pyo Tov €xel umpootd tov Paloviag og
devtepevovia poAd ta aoyeta otolyeio kol epebicparta. TToAlol emotiuoveg avagépovtal ce
vt ™ dlepyacios e TO OVOHO EMAEKTIKN TPOCOYN» (EMKEVIPMOT OTOL ONUOVTIKE KOl
Oyl OTIG AEMTOUEPELEG), EVM OTN SWITNPNON NG TPOGOYNG OLTNG 6T YPOVO UE TO OVOUO
ouvTnPoLUEVT TPoGoyT| (0 ¥pOVOG oL pmopel £val ATOUO VO EMIKEVIPADGCEL TNV TPOGOYI TOV GE
éva epébopa) .

‘Evoc om’ tovg mo KowoLg YopoKTNpIopHovg mov  divoviow o€  padntég pe pobnotokég
dvokorieg oty kabnuepvn oxoikn Lon eivar tog «doondvior gvkoiay. Ta mpofinuato
NG TPOCOYNG Kol GLYKEVIPMOGONG £Vl TOGO £VTOVA, TOL GE TOAAEG TEPUTTAGELS TIGTEVETOL WG
ol pobntég pe pabnolokés OvokoAiec avikovv otnv 10w Koatnyopio pe ekeivovg mov
&xovv Awatapayr] EAiewpatikng ITlpocoyng pe M yopic Yrmepkivnuuwomnra (AEIT — Y).
(ABavaciddm, 2001), (Tovvetomodrov, 2007). Av kot ta TpoPAQUOTO  TPOGOYNS GTOLG
pontég pe pobnowokég JSvokolieg eivor moOAD  peyddo, dev €xovv v idwa artoAoyia,
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moldtnTo Ko £vraot pe avtd tov pantov e AEIT — Y. H évtaon tov mpofAnudtov mpocoyng
gpeuvatar ovvnbme pe €pevvec mov egetdlovy TV TOpApOV] TOV pobnTtdvV oe éva €pyo.
Evd ot tomikol pobntéc gaiveror va moapapévoov oto padnotaxd épyo vy to 60 — 80%
™G OWOKTIKAG Gpag To Toudld pe padnotakés Odvokoriec, avtibeta, pévovv yia to 30 —
60%. Ou épevveg mov acyoAndnkov LE TN GLVINPOVUEVN TPOCOYN, &lyav amoteAéouato
OV AVTIKPOLAY TO £€Va, TO GALO . XTI €PELVEC MOV Ol EKTOOEVTIKOL «Pabuoloyodsavy v
TPOCOYN TOV UAONTOV KOl TN GLYKEVIPMOOT TOLG OTO XPOvo, ERplokav mpoPAnuate, eved e
EPEVVEC LLE EPYOCTNPLOKT TOPATHPNON KOl EKTIUNGN, OEV KATAYPAPOVTOV OVGKOAIES TPOGOYNG.
Ovclootikg, TO peYOAOTEPO HEPOG TNG LWKPNG TPOCOYNS TV HOONTOV HE HOONGLOKES
dvokolieg Ociyver va €xel Tig pilec TOL OTIG  OVOKOAEG EMAEKTIKNG TPOGOYNG OV
avtpetonilovy. (Mrotcag, [Tavieiiddov, 2007).

H dwpopd tov podntov pe pobnolokés Guokoles, mov delyvovv Ol €PEVVEG GTN GYOAIKN
niio, kot Bewpeitol mog elvar 2 — 3 €OV KPOTEPT AVTHG TOV TUTIKAOV GUVOUNMK®V
TOVG, EMOEWVOVETAL LETA TNV NAkia Tov 12 kot 13 gtdv. Xy cvykekpyévn nlkia, épevveg
&xovv Ogifel Tmg emtedeital  TAEov peydAn avénon g kavottag tpocoyns. Ot épnPot pe
pobnolokég duokorieg mov €xovv pia kabvotépnon 2 — 3 €TV OTIG IKAVOTNTEG TPOGOYNG,
dgv  mPAyHOTOTOOLY avTd TO dApa TN mePiod0 MOV TPEMEL, E£YOVTOG TOLTOXPOVO KOl TNV
emPdpovon g petdPacng oty emopevn Pabuido  exmaidevong. Lto  yvuvdoio, ot
OVOKOATEG KOl Ol OPOPEG LE TOLG TLTIKOVG GUUUOONTEG TOVG HEYOADVOLV KOl EMLTEIVOVTOL.
(Tpiyxa Meprtika, 2010).

Ov mapdyovieg mov €xovv katadeyBel o¢ outieg TtV  mpoPAnudTeV  TPOGOYNG Kot
OLYKEVTIPOONG TV HoONTtdv pe pobnolokés OvokoAieg eivor xotd kOplo Adyo m apyn
eneepyacio Tov TANPoPopidV 1 omoiot odnyel o1 JdoTacT, M EAAELYT KO T OVETOPKNG
N OVOTOTEAECUOTIKY EQPUPUOYN OTPOATNYIKAOV, KoOMOG emiong kKot m EAAEWYN KIVATPOV Ko
EVOLOPEPOVTOC Y10 TOL EPYQL TTOV TOLG TTOPEYOVTAL Vo epyactovv. (ABavacidon, 2001). EmmAéov,
®¢ otieg TV TPOPANUATOV TPOGOYNG KOTAOEIXONKAY TO TAPOPUNTIKO YVOOTIKO GTLUA TOV
pontov  pe  podnolokég OLoKOAES Kot M KOKN YPNON YAWGGIK®OV OlOLUEGOAAPNTIKMOV
depyaciav mov Ponbodv v mpocoyr|. Aniadn, 1 adLVOUIO TOV GLYKEKPIUEVOV HobnTdVv vo
eMEYEOLV TOV TPOTO OVTIOPACT|G TOVS OTO  OKAOMUAIKO £pyo kotu vo  emeEepyacstodv 0G0
ypeleTal, TPV AMOVINOOLY, KOOMG Kol 1 EAAEUUATIKY] TOVG KOVOTNTO Vo «ovoudlovuvy
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(XPMOWOTO0VV  YAMGOIKEG ETIKETEG) KAOE OVTIKEIHLEVO, KOAVOLV TNV MPOOoTADEd TOvG Yo
oLYKEVTPMOTN Kol Tpocoyn mo oVokoAn. (Tpilyka-Meptika, 2010). H mpocoyn oAinioemidpd
évtova PE TN wKovoTTa pvnung kot pollt éxovv peydin emppor] oty emidoon oe OAd Ta
akodnuoika €pya. H peyoddtepn ovvelcpopd oto mPpoPANUATo EMIOOONEC TOV TOOIDV UE
pnabnolokég OLOKOAES elval 1 OPVNTIKY ETPPON OV £YOVV TA TPOPAUATO TPOGOYNG OTN
XPNOT OTPATNYIKAOV Yol TNV EXIAVGT TPOPANUATOV.

H enidopaon avty emnpedlel onpoviik@d Kot KAVEL TN OTPATNYIKN TPOGEYYIOT TOV
aKoONUOTKOV €pyov oamd Toug Hadntéc pe pobnolokés OvoKOMMES, aKOUN dVCKOAITEPT).
(KaAtoovoa, 2005), (Mndtoag, [lavtelddov, 2007). Amotélecua TG UEIWUEVNG TPOGOYNG
elvar 1 advvopio. GLYKEVIPOONG GTO OVTIKEIEVO OV TTPEMEL va Labovv, KAtL Tov odnyel o€
apyd pvbud mpoddov kol o mokiAio Aabdv. H pewwpévn mpocoyn emiPdiler  1diaitepeg
pvOuicelg amd dmoyn pHeBOOWV SOUCKAAING KOl TAPOLGIOCNG TG YVOOoNS, Kabmg Tor modid
ovtd  dvokoda  pabaivouv  péoom g pipmong kot yperalovtar cuyvéS aAlayEg

OPACTNPLOTHTOV, TPOKEULEVOL VO, GLVEXIGOLY VAL SLOTNPOVY TNV TPOGOYT| TOVS GTO LAON L.

5. AvokoAia 6TOV TPOGAVATOMGHO KL OTIS M POYPOVIKEG EVVOLES

Ta woudd mov avryetomilovy padnclokég SLOKOMESG, AVTIANTTIKA, LITAPYEL 1| TOAVOTNTO VO
Exovv PeYdAn cVYYLOM OGOV APOPA OTIG EVVOLEG TNG OTOGTOCNG, TOV XPOVOL Kol TOL YMPOL
vevikd. Mmopel va Bpickovv SUGKOAO vo. EKTEAEGOVV €py0. TTOV OTOUTOVV TPOCHUVATOAIGUO
010 YOPOo OMMG «hved — KATO», «elld — apiotepd», ota onueio Tov opilovia («Bopesia
— voty), ot padnuotiky okoAovbio twv aplBumv, T GEPE TOV UNVOV Kol TOV MUEPDV
™mg efdouddoc k.6. (APaviov, 2004). AvcokoArieg pmopet va avtipetomilovy emiong kot oTnv
avtiinym ¢ €vvolug Tov YpOvov, OmMG «(BEC», «ONUEPE», «OAVPLO», «TPV», CUETE» K.AT.,
kaOdg Kol oe évvoleg mpobécewv Kol ocuvdécpmv. Ot mapomdved VvonTikol TEPLOPIGHOL
emmpedlovy apvnTIKA TIG EMOOGELS TOVG KOl OTA Lo UATIK.

[MapdAinio pmopel  va  mapovcsidlovv  mpoPAnuato  mAevpioong. Evoéyetor dmAaon va
duokorebovTal vo Slakpivouv TV apltotept amd TV deE1 TAEVPE TOGO TOV SIKOV TOLG CAOUATOG

660 ka1 ekeivov mov PpiokeTor amévavti ToVG, UTEPOELOVTOG TO KLPIOPYO YEPL, LATL, TOOL K.AT.
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(adopopemt)  mAevpimon) Kabdg kol peTad TV OVIIKEWEVOV  TOL  TEPPAAAOVTOG.

(IToAvypovn, Xatlnypnotov, Mriunov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

6. Ipofmpata KivnTKNG aVATTLENS KOL YEVIKOD GUVTOVIGHOU

Ta oo pe edwcéc podnolokéc Svokores evd€xetar vo ep@aviouv SVGKOAEG Kol GTOV
TOUEN TNG Kivong, OTMC KAKO GLUVTOVICUO KIVIGE®MV, KIVITIKN adeS10TNTO Kol OLGKOAMA OTN
AemTh Kol TNV adpr] KvnTikotnta. Ot SVCKOAIEG TOV YEVIKOD KIVNTIKOU GLVTOVIGHOV, KLPImG,
KAVOUV TNV EUEAVION TOVG GE  OPUCTNPLOTNTEG TOV OMOLTOOV  KOAN  OVATTLEN  KIVNTIKOV
deCottav, onwg tpéipo, mONUO Kot wooppomicn 1 akOpo o€ Bépata mov  amaTovV
EKAEMTUGEVEG KO AETTEG KIVIGELS, OTTMG elvar 1 ypaem, 1 Loypaeikn| K.4. ¢ mpog TIg KIVNTIKEG
0V de10tnTeg, ooy, éva mondl pmopel va givor adé€lo, aovVTOVIGTO KoL Vo Unv  To
Katapépvel o€ opadwd abAnuata. Emiong, umopetl va dvokoievetan kot va kabvotepel 6to
YPAW10 KaOMS aKOpO KoL OE O AAG TPAYHOTO, 0TS TO Kpatnpa Tov poAvprov. To onoio va
yivetar pe t€1010 0GLVNOIGTO TPOTO OOMNYADVING GE OKOVOVIGTN KOl OLGOVAYVOGCTN YPOOT.

(Mdaprov, 1998), (IToAvypdvn, Xatlnypnotov, Mripumov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010),

7. AVOKOAIEG YVOOTIKNG VIOKIVI|TIKOTNTOG 1] vVOOpOTHTOS

‘Eva aAlo yopoktnplotikd 1o omoio dev  avopépetor  Eexymplotd, elval M YVOOTIKN
VIOKYNTIKOTNTA 1] vOBpOTNTA TOL TopatNpeitol ota Todd pe ponolokd mpofAnUe Kt og
eaivovtor cuyvd TOAD  gvepyomomuévo N axopa kot vrepkivntikd.  Etfvor avtd  to
YOPOKTNPIOTIKO TO OMOi0 KAVEL TOAAOVS €101KOVE Vo Topatnpodv To Toudld pe podnotokd
mpofAnua cav va «Baptodvtay 1 cav va un Bédovv va oxeptovv. IToAd peydhn mpoooyn
AmOTEITOL GTO OTASI0 TNG OEOAGYNONG TOV VIOKIVNTIKOL Hafntn, ®ote vo. punv kotaingoovpe
010 AavOacpévo coumépocpo 0Tl ot pofnolokég tov duokoAieg opsihovionr e TepmeMd,
adwpopio, VONTIKY votépnon 1N o€ ovvoloOnuatiky] dwotapoyn. Ze TETOOV €100V
TEPUTAOOCELS, 1] KOKT SLIYVOOT] T®V OLGKOAMY TOL OIS0V OO TO OIKOYEVELNKO 1 TO GYOMKO
nePPAALOV TOV, UTOPEL VO, TPOKAAEGOVV GOPRaPES YUYOAOYIKEG dlatapoyés oto 1010 T Toudi.
(Tpiyxa-Meptika, 2010).
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8. Mpopmjpota avtoppvOpiong

H avtopp0Buon etvar pia drodikosio katd tnv omoio ot pabntég evepyomolovy Kot daTnpovyV
YVOOTIKEG  AEITOVPYIES, OCULUMEPLPOPES Kol  ovvousHnuato to omoior  €ivol  GLOTNUOTIKA
TPOCAVOTOACHEVO TNV EMTEVEN TOV GTOY®V TOVG. Avapépetal oto Pabud mov To dtopo
etvar gvepyol cLpUUETOXOL NG OIKNG TOLG UAONOCLOKNG OdKACING MG TPOG TN UETOYVMOON,
TIG TEMOIONGEIS KIVIITP®V KOL TN CUUTEPIPOPAL.

AvtoppoOulopevn kaeiton n nddnon n omoio ovoQEPETUL GE GKEYELS, MGONUATO KOl EVEPYEIEG
OV TapAyovTol amd to padntm, T omoieg mopakoiovdel kot mposapudlel oe Padog ypodvov
®ote va emtevyBovv ot pabncilakoi Tov otdyol. (Mmotoag, I[Havieddov, 2007). Zoppwva pe
HEAETEC TOVL €yvOV TIGTEVETOL TG M avtoppLOUIon eumAékel Evav apBpd epyocid®V Tov
neptlopfdvouv ™ otoyobecio, TIG GTPATNYIKEG GYEOIAGLOV, OPYAVMOOTNG, KOOIKOTOINoNS Kot
amofNKELONG TANPOPOPIDOV, TNV TOPAKOAOVONGT KOl TOV EAEYXO TMOV YVOOTIKOV AEITOLPYIDOV
Kot Tov Oupkov, TV omoteAecpoTik)  dwyeipton  ypdvov, TIG memoldnoelg avtd —
Kwnromoinong (owtd — OMOTEAECUOTIKOTNTO, TPOCOOKIES OMOTEAECUOTOS, ECMOTEPIKO
EVOLLPEPOV KOl TPOGOVOTOAMGUOS GTO GTOY0) TNV a&oAOYNoN, TNV LIEPNOAVED Kol TNV
wavornoinon ond v mpoomdfeld Tovg. Ot CAANAEMOPACELS TOV TAPATAVE® TAPAYOVTOV
dtvouv e€nynon otv advvopio tov padntov pe podnotlokéc duokorieg va pvOuicovv povor
TOUG TN HOONCLOKN TOLG GLUTEPLPOPH MOOCTE Vo, EMTOYOLV UECO OTN  GYOAMKN TAEM.
(ITavteMdoov, 2009). H oSvokora avtoppiBuiong Opmg ompovpyel akope meplocoTePEg
AKOONUOTKES KOl KOWOVIKEG SVOKOMES apydtepa pio Kol OgV EMITPEMEL GTOVG LOONTEG LE
padnolokég oOvokoiiec vo odnynbovv oe avesaptntn ko evepyn wpddnomn. (Mmdtoag,

[Mavteladov, 2007).

9. Mpopipato PETAYVOOTIKAV dE10TITOV

O 0pog  peTayVOOTIKEG 0eE10TNTEG OVOPEPETAL GE UKL GEPO  YVOOTIKOV OeEIOTHTOV  TOV
pafnt (yevikotepa kot oyt Lévo tov padntr pe pobnotokéc SVOKOAIEG) TOL TOL EMTPETOVV VoL
yvopilel tov 1pémo va pabaivel kol vo kotodafaivel Kowvovpileg mAnpogopies. (Ioivypdvn,
Xatlnypnotov, Mriumov, 2010). ITio cvykekpipéva, HETAYVAOOT KOAEITOL 1 YVOOY YO TIG
YVOOTIKEG AE1TOVPYiEG TOV ATOUOL, M EVEPYNTIKY TAPUKOAOVONOT TOVg and Tov 1010, Kabhg
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emiong Kot ol OopOlmTIKEG evépyeleg ot  omoieg  mpémel va mpoPel Otov avipetwmilet
TpoPANUOTA GE OVTEC.

Metd 1 Oekoetia tov 80, OTOV 1 HETOYVOOTIKY Oewpio Gpyloe vo €OPOLDVETOL GTOVG
TOUEG NG Wouyoloylog KOl TNG  €KMOIOELONG, €KOVE TNV EUEAVION TNG M €KOVO TOL
EMTUYNUEVOD KOl OMOTEAECUOTIKOV  pobnty. Avty 1 ewovo  mepihduPave v
OMOTEAECUOTIKY  YPNON OTPOTNYIK®V, TNV EVEPYNTIKN TOPAKOAOVONoN ¢ mopeiag Tov
épyov, kabmg emiong Kol TOV avOoTOYAGHO TAVE GTO ATOTEAECUATA TTOV ETXE.

H épevva 610 topén TV pobNoloKOV SLVoKOMOV, and vopis £dmoe amoteAéopata Yo TV
ewova tov pontov pe padnotakés dvokoriec. avnke mwg ot pobntég avtol avipetomilovv
coPopd HETOYVOOTIKO EAAEILUATO TOL EMNPEALOLY GNUAVTIKA KOl TN GYOAIKN TOVS €M{OOGM.
(Zmavtiddkng, 2009). Ta kvuprdtepa TPOPANUATO LETAYVAOGTIKOD TOTOV TOL AVTILETOTILOVY OL

noOntég e pobnolokés SuGKOALES apopovV:

A) Na avayvopilovv Tig amottinoELS Tov £pYOL KOl TOV GYEOLAGHOD TOV.

B) Na emiAéyovv kat va e@appdlovv GTpaTnyikes.

I') Na mapaxorovBodv kot va puBuilovv v amddoon 610 £pyo.

A) Na a&lohoyolv ta amoTeAéoHATO TOV YVOGTIKOD £pyov. (ZépPa, Bevtikov, 2007), (Mndtoag,

[Mavteladov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Kowovikd — cuvaisOnpatikiog topéag

1. Evnd0sio kintpov

Ta televtaio ypdvia, OA0 Kol TEPIGGATEPOL £pELVNTEG BePOVV TG 1 GYOAIKN €MIdOGN OgV
umopel va Bewpeite ©g €va yoypd YVOOTIKO eyxeipnua PAETOVTOG OTL Ol mEMOONoELg
KvnTpov mailovy onuaviikd poAo otov Tpdémo mov ot podntéc miAncidlovv 1 padnomn. Ot
EMOPACELS TOV KIVATPOV, EUUECES KOL AUECES, OTNV €MIO0ON &ivol oNUOVTIKEG Kol PEYAANG
atlag. Amd ovTég TIG €MOPACELG TPOEKLYE 1| OVOopacio Tov «madntucod» padnm.. o éva

peyGAo ypovikd Oldotnua, ot pobntég pe podnolokés ovokoreg ovoudloviav «mobntikoi»
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padntés. MdaMoto Bewpovoav 6Tt rav Bépa tepmeilds. O Adyog YU avtd ivan 1 evmdbeio TV
KWVITP®V OV TOLG OLOKPIVEL, OL apvNnTiKEG ONAOY TEMOONOES 7OV £YouvV OYEoM UE T
kivntpa.(Ilavtelddov, 2009). Idaitepa, ot padntéc avtol mapovstalovv: petmpévn 6peén yio
evepynTiKn pdOnon kot Oev evolopépovtal Le OTL €el oy€on He TN OYOMKN pabnon,
apVIOOVTOL 1 OVTIOTEKOVTOL GTO VO TPOGTOONGOVV Vo OAOKANPpDGOUY  £val  €pyov, Kot
oyvpifoviar 0Tt 0ev pmopovv vo, pudbovv M vo Kataeépovv Timota (poadnuévn apfondncin),
e€aptiovvtar and GAAoVS Kot avalnTodV KOWV®VIKY eVIoyVoT Kot TEA0G TPOTIHOVV TNV EEOTEPIKN
evioyvon, and v ecotepikn. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Ta modd pe pobnorokég dvokorieg ivor oamdALTO TPOGAVOTOMGUEVO GTO VO ATOPVYOLV TNV
xopnAn emidoon. Evad ot tumikol cuppabntég Béhovv va gpydlovtor yia va amokticovyv Pabid
YVOON E€ITE€ KOWOVIKY ovayvoplon péEcm Tov Babudv, Kot o kOplog oKomdg Tovg elval 1
amoeLYN oG amotvyiag. Emiong to mo onpovtikd Tpdyuo mTov Tovg evOlopépel givar va
TPOPLAAEOVY TOV €0VTO TOLG Yl vo. unv Ppebovdv Eapvikd oty Béom vo amotdyovy Kot vo
TpENEL Vo amoAoyovvtal Yo avtd. O GLYKEKPYEVOS TPOCAVATOAGUOS GTO 6TOY0 OUMG  To
avayKaler vo gumiékovior OA0 Kol AYOTEPO HE YVOOTIKO £pYd, YO VO UMV OITOTOYOLV.
(ITavteMdoov, 2009). Ov pobntéc pe podnolokéc OSvokorieg Eeyxvobv oyeddv mhvio va
OAOKANPADOGOVV OCKNGELG OV EMPETE VAL KAVOLV GTO GTITL 1} TPOPANLOTA TOV ETPENE VO ADGOLV.
[IpoonaBdvtag vo pnv  amotdyovv dev EUTAEKOVTIOL OAO KOl TEPIGGOTEPO GTN UAONGLOKY|
dadkacio Kt £T61 YAVOLV GE YVMGELS Ko LETAYVOOTIKEG 0e610TNTEC., ( [TavteAiddov, 2007).
Axoun, ot padntég avtol 6tav EMTVYOVV GE KATOLN OpacTNPLOTNTA 1| Aoknon Bewpoldv OTL TOLg
Bonnoe n tHM, N gvkorio Tov £pyov kar n fonbela Twv dAAov. Avtifeta dtav amotvyydvovv
Bewpovv 611 Eyovv yaunAn wavomra. (Mrotcag, [Tavieiddoov, 2007).

To mpoeik mov gppaviCovv elvar Waitepa apvnTiKd. TNV ATOTLYIN TOVG TGTEVOLV OTL PTOLVE
povo ot idor ko 6t dev Ba vapEet kapia Pertioon d10TL Bewpohv OTL pe avTV TNV IKOvOTTO
YEVVIOLOOTE KO 08V OAAALEL .AVTEG Ol OMOOOGELS OITIOKMV TPOGOIOPIGUADV GTNV EMTUYIO Kot
amoTVYio. GUUPAAALOVY EMOUEVMG GE OMOTVYNUEVES YVOOTIKEG TPOCTADEEG Kot odnyodv To
modld ovtd  oe  «uobnuévn  afondnoioy. Me tOov  Opo  avtd  mEPLypAQeTOl M|
cvvaloOnuoTiKn, yoyoAoyiky kot PouAnTikn kotdotoon kotd v omoia ot uafntég

Bewpovv OTL dev Exouv TV dLVATOTNTO. VO, EMTUYOVV TO TOPapiKpo. Kvpiog yio avtdv Tov
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AOyo, Bewpovv mwg doev givor amoapaitnto vo acyoAnfodv pe OTIONMOTE oG Kot &ivon
BéParol mwg Bo amotdyoLV.

Téhog, ot pobntég pe pabnolokég oOvokoiieg €xovv youniég memoldfoelg ovtd —
amoteleopatikoétnToc. ‘Etotr ovopdlovtol ot MEMOONGELS KATOWOL Yo TIG IKOVOTNTEC TOL Vo
OPYOVMOEL KOl VO EKTEAEGEL TIG EVEPYELEG TOL Bal 001 YIGOVY GTNV OAOKANP®CT €VOC £pyov. Av
KOl VTOKEWEVIKES, Ol TEMOIONGES avToh TOL €100VE OivovV TNV dVVATOTNTO GTO (TOUO VO
0éoel VYNAOVG LaBNGLOKOVE GTOYOVS, VO EMYUEIVEL GTNV OAOKANPMOGT] TOVS KOl VoL TPOCTOONCEL
o€ peydro Pabud mote va @tdost v emtvyio. To mwodid pe padnolakéc duokolieg OHmg
avipetonilovtag ™ padnolokn  odikacio  Exoviag  yoUNAEG  memoldnoElg avTd  —
amoTeAECHATIKOTNTOG, BETOoUV  YoUNAoDg GTOXOVG GTOVG Omoiovg dev €(OVV GKOTO Vo
EMUEVOVY €TOL KL 0AMMG. AKOUN Kol OTOV OAOKANPOVOLV €va EpYo e emttuyio, EMELDN OEV
EYouv KOWmVIKO avtikpiopa Kot a&io, 0ev Exovv PEATIOON TOV TENOIONCE®V KIVTPOV TOVS Kol

éupesa g enidoong tovg. (Tplyka-Meptika, 2010).
2. [MpoPfmjpata copmeprpopdc

Eivarl yvootd mog to mandid pe podnotokéc duokoieg avtipetonilovy yevikd mpofAnpato
ocoumeprpopds. H ovoyétion avty €xet mpaypotonombei 1660 Bempntikd 660 Kol gpguvNTIKA
Kot T€T010V €100V¢ TpoPAnpaTa pmopel vor EEKvouv amd TNV eMOETIKOTNTA KOl VO TAVOLV
péxpt v amabsi M v ecwotpiéesia. (APaviov, 2004). Av kor n VrapEN TpoPAnudTov
oLVUTEPLPOPAS tvan cuyvn oe paBnTég pe podnolakés SVoKOALES, Ta TPOPANUOTO CLUTEPIPOPES
dev amoteLohV KUPLO GOUTTOUN TOV  UaONoloK®V duokoMMV. Avtd To TpoPAnuata sivot
mbovd  amoteléopato.  T®V OUGKOAIDV TOL ovTipetOmilovy péco oTnv TAEN Kol TIG
avaTpoPodoTovV dueca.. ‘Evoac ponmg pe pobdnotokég SuokoMeg mov dev el T duvaToTNnTo
va €rel ot Kowvovikn 8éon péca oty Ta&n, enedn dev Umopel Ta KoTAPEPVEL 0T pLoldnpata,
0élel va tpafnéel v mpocsoyn N vo avTdpdcel péoa and embetikdtra 1| andovpon. Opmg pe
avTd EYEL GOV OMOTEAEGUO. VO OTOUOKPVVETOL TEPIGGATEPO OO TNV VIOAOIN TAEN Kol TIg
Aertovpyleg ™G KoL TPOEOOOTEL TOV (QAOAO KUKAO NG oyoMkng oamotvyioc. (Mmotoac,

[Mavteladov, 2007), (Nuordov, 2007).
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3. Kowaoviki e£éMén kot oyéoelg

Ta mwodd pe podnolokés OLOKOMES OapKETEG QOPEG  avTiueTmilovv mpoPfAnuate oTnv
Kowovikn toug  €&EMEN.  Ta  mpoPMjuato  avtd  eivor éva amd TO MO OMUOVTIKG
YOPOKTNPIOTIKA TodIdV e Hadnolokég OVOKOAIEG MOTOGO Oev €lval TOPAYOVTOG TEPLYPAPNG
TOV LaONCLoK®OV SVCKOMOV 6w VTooTNPIovTay TAAUOTEPO, LE OMOTEAEGHA TO TTOLdOLE QT
VoL OTEPOVVTAL YEVIKA TNV KOW®VIKY 0odoyn TV cuvouniikemv tovg. H yaunin enidoon tov
OOV QVTOV 0T LABNUOTO TOVG KOTATACOEL EKTOG TOL KOWVMVIKOD KOKAOL NG TdéNg tovug,
Kot £T01 €YEL MG GLVETELD VO UMV YIvovTol omodekTol amd Tovg ovupadntés tovg. AxkoOun kot
otav £ovv Kamoteg de&10tNTEG OMWG:(Kalol modoopaplotéc, (wypdeol k.Am.) Ogv pmopovv
va €EIMEMOOLVV TNV TAUTEAN TOVL amotuynuévov podnt., Tpiyka-Meptika, 2010). Amotéieopa
OAOV TOV TOPATEvVE vl o KOWVMVIKT GUUTEPLPOPE TOL deV TUPLALEL APKETEC POPES UE TNV
nAkia Kot Tig Kowvovikes de€ldtnteg mov appolovv 6”7 avtnyv. Altio vtod TOL YEYOVOTOG TEPQ
amd TNV EAAEWYN KOWMVIKNG 0modoyng &ival mpoPAfuata otnv  kavotto TPOSANYNG,
epunveiog TV KOWOVIKOV pedicpdtov — TANPOPOPLOY, OAAL KOl EAAELUUOTIKY YVAOON
OYETIKA PE TNV KATAAANAN Kotd TepioTaon GLUTEPLPOPA.

ApKeETEC POPEG AVTILETOTILOVY SIAMANUATO GE KOWVOVIKEG TEPLOTACELS dNAAON, ite de Yvmpilovv
T1L va. Kvovv glte, v yvaopilovy, epunvevovy pe AavBacpuévo TpoOTo TIG TUPAUETPOVS KOl OPOLV
Y®pig emrvyio ko Aoywkn. ‘Eva and ta mo cuvnlicpéva moapadeiypoto ovtig g KOTAGTUONG
elvar ot TumkéG OYECELG e TOVG GLVOUNAIKOLG TOLG. AOY® 1ng JvokoAiog Tovg dgv
UTOPOLV VO, OVTIANPOODV COGTA TIG KOWMVIKEG CUUTEPLPOPES TOV AAAWMV Kol £TG1 BEPOVLY ™G
@iAovg TOVG cLVOUNAikovg mov amAd yvopilovv. 'Etol, av kdamolwa @opd évag amd TOovg
ovppadNTéEG TOVG, LE TOV 0moio OUMG dev £xovV Wiaitepn oyéon dev acyoindel pali tovg, pmopet
Vo VELPLAGOUV KOl VO OVTILETOTIGOVV pe AdBog Tpdmo por moAd cvvnOiopévn KatdoToo.
(Magowan, 2003). Adokolot, vyoveic «kar oovpupabntég  Oswpodv  ovtd  To  TOOLA
avTmonTiKd, Kol TEPIoGOTEPO EMOETIKA amd AALA Toudld TG NAkiag Tovg. TloAlol epevvntég
VROOETOVV TG TO YVOOTIKA — VONTIKG EAAEIUUOTO TOV OOV aVTOV Topepfaivouy, peta&n
GAL®V KO OTNV 1KOVOTNTE TOVG VO, OTOKTOVV TPOOTTIKN Kot YEVIKA va. pumaivovv otn B€om tov
GALOL. ZyeTIKA PE TNV KOVOTNTA TOug Vo umaivouv otn 0éom tov dAAov, ot HEAETES Kot

épevveg Ppiokovy onuovTiKES dtapopés. Avth akpidg 1 SuoKoAia Tov va praivels otn B€om Tov
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dAAov, vmootnpilovv ot gpevvntég, ooMyel O EMKOWOVIOKEC EAMAELYELS TOL £YOLV GOV

OTOTEAEC O, LELOWUEVT] KOVOVIKT IKAVOTNTA KOl Tpocappoyn. (Mrotoag, [TavieAiddov, 2007).

4. XvovareOnpatkn e€€aén

Tnv cvvarsOnuatiky {on TV TodldV Kol TOV OIKOYEVEL®V TOVG TNV EMNPEAlovy Ge UEYAAD
Babuod ot pabnotaxéc ovokores. Ta kuprdtepa cuvorcOnuatikd mpoPAnuota mov epeaviCovtol
ovyvé oto modld pE €IKEG poadnotlakég Odvokoliec Osmpovvion Katd KOplo Adyo ot
emovelnupéves amotuyieg tovc. Ta mpofAuata avtd pmopel vo €(ovv TN HOPON  OPVNTIKNAG
otdong mpog To MAONnpa, opketd Ayyog M oakoun Kor @oPiag. Xiyovpa, dtav vElpy oLV
TéTO10 €I00VC TPOPAUOTO  EMOEWVAOVOLV TNV  KATACTOON, HE OMOTEAEGUO TETOOV €100VG
CLUTEPLPOPE VO, SVGKOAEVOVY GNUOVTIKG TIG  dvuvatdtTeg KAOE Taudov va avtamokplfel 6Tig
amontoels tov oyoieiov. (Tpilyka-Meptika, 2010).

Apxetéc peréteg €yovv emPefordost TNV KAWVIKA  eumepio Yoo TV Omapén  dtopdpwv
KOW®VIKO — GLVOICONUOTIKGOV TpofAnudtov ot modid pe poadnolakd mpofinuata. To
moudld e pobnolokég SLoKOAEG otV oYOMKN TOvg (N PLOVOLY TEPIGGOTEPA APVNTIKA KOl
Myotepo Oetikd cvvaicOnuata. Me dAlo Adylo TOvg 00NYOUV GE AMOGLPGCT KOl OTOPLYN
EUMAOKNG €lte e YVOOTIKG €pyo €ite 0 KOWWOVIKEG oyéoel péca oto oyoieio. (Tplyka-
Meptika, 2010). Emiong, ta moudid avtd Buovovv oe péyioto Babud dyyog péoa oty tdén
and kdBe dAlov cvppadnm tovg. H younAnq oavtoektipmon kor m gumadein KvnTpOV
EMOEWVOVEL TNV KATAGTOGT TOVG 00NYADVTIOS TOVG GE OpVNTIKA cuvoicOnuata. Avtd To Tondid,
Aowdv, mopovclalovv o peyoAdtepo Pobud  om’ OTL TO «QULGLOAOYIKA» AL GyYOG,
KataOAym kol Kokn ekoéva tov gavtod. (Mndtoog, [Mavrelhadov, 2007). Onwg avagépet
oxetikd n Riddick: «Abo amd ta peyaddtepa TpoPALaTA TOV AVTIHETORICOVY TO TOOLA [UE
pofnoctlokég dSuokorieg gival 1 mpokaTdAnyn Kot 1 dyvow TV GAA®V», JTLTOVOVTOG UE
avtod ToV TPOMO o Pacikn  SICTACY,  TNG YLYOKOW®MVIKNG TPOCOPUOYNG OLTOV  TOV
modwwv. ([Moivypdvn, Xatlnypriotov, Mriumov, 2010).

Ta mpoPfiuota mov oavipetonilovy ta modd cuvnbwg pe pobnolokég SvokoAieg oTo

cuvosOnpoTkd topéa, stvol:
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NiwBovv amoyortevon kot potoimon).
NidOovv amdppryn KOTA TNV EKTALOEVLTIKY O1OOIKAGIAL.

Ayyog, otpec, avnovyia kKot oyovio yio to pofnuato g YAOGooS Kol Tn - oV

avayvoon.

"Exovv younin avtoektipnon. ITo cvykexkpiuévo oty EMANVIKT KOWVOVIM, TOL 1) GYOAKN
emruyia Oewpeitor TOAD GNUOVTIKNY, 01 LaONCLOKEG SVOKOAIES, KOl GUVETMG 1 YOUNAN GYOMKN

emidoon, emmpedlovv axoun meptesoTEPO T {®1| TOV TS0V,

INPQIMEX ENAEIZEIX

O1 yoveig kot eKTodELTIKOL avnoLYOVV OPKETA Kot
umoivouy otV dladIKacio. vo. GKEPTOHV ylol TO Tl
otaiel Kot To mondl dgv pmopel va Aettovpynoetl dmwg
to. Ao moudd oto Nnmaywyeio. [MoAdd eivar ot

amopieg tovg, OmmG: ywti yalevel, yati Kweiton

GLVEYMG, Yiotl 0V eKPpAleTal cwoTd, Yiati £xel TOGO
QTyo AeMdylo, yiotl dev TPOGE EL aVTA OV AEUE KOl KOVOLUE, yotl apyel TOGO TOAD va
KataAdPel Kati, yoti oev pmopel va Bupdtar ta 0co poabaivel, yloti apyel v OAOKANPOGEL TIC
gpyacieg  tov; Olot yéyvouv yio v ottio Tov wpoPAnuatog eite avtd eivar  péca oy
owoyéveld, eite og mopdyoviee TOL GYOAEIOV, TOV EKTOUOEVTIKOD VAIKOV Kol T®V 1010V TV
EKTOOEVTIKAV.

Otav yivetar €ykoipog eviomopdg TV HadnNclok®V OVGKOAMY 1) AVTILETOTION TOLG lval o
OMOTEAECUOTIKY. Z€ TOAAEG ympes, OmwG m Meyddn Bpetavia, epapudletor 1 dwdikoacio
™G YEVIKNG OEOAOYNONG TOL  GOTOYEVEL OGTOV EVIOMIGUO TOV ToudldV pHe  HoONnclokég

dvokohieg (screening).
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Koatd v mpooyoiikn nAkia apyiler 1 owdwkacio, émov yopnyobvrar €W0KE ocTtobucuéva
TEGT YL VO EVIOMICOVUE TIC OVOKOMEG Kol TIG EAEIYEIS TOV TOO®V TNV avAyvoon,
mv opboypapio kot to podnuotikd. To amoteAéopota aVTOV TOV SOKILACUOV OmOTEAOVV
™V apyn Yo TN SIUOpe®on EWVIK®OV TopeUPaTIKOV Tpoypouudtov mov Boa Ponbhicovv to
OLYKEKPIUEVO TTadl Vo PEATIOGEL TIC AOLVOUIES TOV TPV EEKIVICEL TO ANUOTIKO, £TGL MOTE VOl
unv eival mTiow o€ Yvdoel o€ oyxéon ue toug ovppadntég tov. (Toinpa, 2007), (Herbert, 2008).
Ta mo olyypova epevvnTikd Oedopéva, delyvouy OTL 0 TPOCIOPIGHOG TV Oel0THTOV
QWVOAOYIKNG enefepyaciog Katd TV Tpocyolkn nAkio ivoar dvvatdv va ypnoiorombel mg
HEGO Yo TNV £yKopn TPOYVOOT TOV HoONGLOK®OV SVoKOM®OV. Me amoTéAesio, ov 1 dotkacio
g aviyvevong ypnoyoromBel o KaTAAANAO TAAICLO KOl GOUPOVA LLE TO GVYXPOVA EPEVVITIKA
dedopéva, umopel vo  omoPel  apkeTd ypown oty wPOPAeyn Ko oty Eykaupn
AVTILETOTION TOV padnclokmv dvckolmv. (BAaccomovAiov).

Méoa oe po oyoikn td&n cvumepthapfavopévng kot g téEng tov Nnmaywyesiov, ot
LoONGCLOKEG 1010UTEPOTNTEG TOV UTOPEL VO GUVOVINGEL €VOG EKTOLOEVTIKOG TEPIAAUPAVEL TOGO
™MV TPOPANUOTIKY)  oSLUTEPLPOPA OCO KOl TS OLOKOAEG updOnong mov umopel va
OAVTILETOTIoEL éva Todl ot SLAPKEWD TNG GLVOMKNG OYOMKNG Tov Onteiog kol cuyva
oAANAOETOPOHV  peTOEDL TOVG KOl amotelobv  evoeilelg mbovig padnotlokng dvokoAiog.
(KirkPatrick&Stohr&Kimbrough, 1990). 1o Nnmaymysio €dv vrdpyel puo EUmelpn Kot KoaAd
TANpoopNuUEVN vnmoywyds Bo pmopécel apéowsg vo Katohdfer to moudl av €xel YAwGOIKA
mpofAnuata N GAAEG LaONGLOKES 1O1UTEPOTNTEG, OLOTL VLTAPYOLV TOAAG EVOEIKTIKO GTOLXEIN
omv OAn tov ovumepwpopd, To omoia eivar oyxeddv oiyovpo Ot Ba  odnynoovv oe
poabnoaxés dvokohies. (Apdxkog, 1999).

Tétown otoryeia etvan ta akdAovba:

3-5 etV

Oocov apopd oV TpoPopkd AdY0, 1 €£EMEN TOV €lval apyY|, GLYKPITIKE LE TNV COUOTIKY KO
TVEVUATIKY] TOV avATTLED. XOpaKTNPIoTIKA, TO ToNdi:

Mmnepdeher 1 oepd tov ypappdtov péco otn AEEN, OMAadN KAVEL avaypoppaTicprovd,

Y. Aéel «uaTnOno» avti «padnTo».
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Mrepdevel aKovoTIKA TaPOUOIEG AEEELS, .Y, AEEL «pOOO» aVTi «GOdA» N UITOPEL VO YPNGULOTTOLEL
AéEelg mov dev vhpyovv 1 AEEEIC mOL UOLALOLY MYNTIKA HE TIC OWOTEG, .. AEEL «KTOTO»

ovTi «TtoTO».

Ot TpoPOoPIKEG TOL TPOTAGELS, OKOUN KOl HETA TNV TPOGYOMKN mMAKio, &lvol avoplueg

GUVTOKTIKA KO YPOUUOTIKA, Y. «TA® POATO £YD GKOAOY.

Agv ypnowomolel €VVOLOLOYIKA OAOKANP®UEVEG TPOTAGES Kol €YEL TMOAD TEPLOPIGUEVO

AeEloOY10.

Aev pmopet va dmyn0el £va cupPav mov Pimce 1 va TTEL P 1GTOPLOVAL UE TN COGTH GEPE TOV

YEYOVOT®V M VoL TEPLYPAYEL KATL TOL PAETEL.

AvckolebeTon TOAD VoL GUVOLAGEL AVTIKEILEVA TTOV PpickovTal akOUN Kol 6TO AUESO TEPPAALOV
TOV, LE TNV OVOAOYT) OVOLOGIO TOVG — ONAOT, 1| EWKOVA EVOC KOVOTE VoL GLGYETIOTEL pe TN AEEN

«KOVATE) 1| VL OVOLYVOPICEL TAL DTOOEIKVVOLEVO XPDUOTA GE L0 GEPA YPOUATOV.

Aev katarofaiver v évvoln tng opotokataAn&lag kot ¢ axolovBiog kot dev pumopet vo
OTOUVILLOVEDGEL GTIYAKIO 1 TPOYOVIAKLN, AKOAOLODVTOS TN CMOTH GEWPA TV YeYyovotwv. Ot
AéEelg mov ypnowomotet gite dev vdpyovv gite eivan AdBog, evd dev VITAPYEL Kapio Aoyikn GEpd

GTNV 10TOPi TOV TPAYOLOA.

B. Zyetikd pe 1o ypayyo/oypaeikn, 1o moudi ypnowomolel kot to 600 yépla -ympic va
dwkpivel To 0e&l M 10 aplotepd YEPL- OKOUN KOl Yoo Vo QOEL, Vo TETAEEL TNV UmdAa, vo
mdoet 1o poAvPL. Emiong, dev pmopel va kotaddpet mowo lvar - apyn TOL  YOPTIOL N TNG
oelMoag ko Eekvd amd TN péom, v akpn 1 to téhoc. ['a avtd givor vrevbuvo gite 6t TO
ondl avtipetonilel mpofAnpato mhcvpimong (apedédlo), eite OTL Eyel mpofAnpaTa opydvmong

Y®Opov. Q¢ amoTéAecaL:

Avckolebetal, evogyouévmsg, va Loypaepicelt 1 vo @TIAEEL opiopéva oYNUOTE 1 OKOUN Kot

VO TOL AVTLYPAYEL OTTO TO TPMTOTVTO.

Aev Eépel va yphyer 10 Ovopd TOL M TO YpApel AdBog kot mapovoualel delyparto
KAOPETTIKNG YPOPTG.
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Mmrepdevetl ypapnpato pe AL ypopnLoTa.

I'. Zyetkd pe v avayvoon, to modi dev pumopel va kotaddpel 0Tt ot AéEeig dafalovtar pdévo
amd ta aplotePd mPog Ta 0eSid. TToALG modd pe apketd vynAn vonpocHvny oafalovv, ypnyopo

K1OAag, Tig AéEelg avdmoda 1 Eekvavtog amd ™ péon. Eniong, to moudi:

Otav ovAoPiletr, umopel Kot OMOKMOIKOMOEL GOGTA TO. Ypanuato, oAAd, Otav BeAncel vo
dwPdoet 6An pali ™ A€En, ™ Aéer AdBoc, m.y. PAEémer «umdro», cvALaPilel «um-Aay Kot

dwaPaler «Balo».
Agv EEpel oy va, Tovioel Tig AEEELC.

A. Zyetikd pe moyvidio mov mepLEyovy AEEEL kot ypdhppata, ogv pmopel va tagvouncst M
va Paiel AéEeig o Cevyn 1 opddeg M va PAkel pe tn oelpd Ypapupota, aptdpods, oyfuUate KA.,
omwg 10 mupydAego. Qotdco PéPara pmopel va Exel Wwitepn Oe&0TTO G MO VId OV

oyetilovtal pe KOTOOKEVES KOl LLE TPLoddoToTo oYnpata, .y, kopot, lego.

E. Zyeticd pe tic xopoypovikég €vvoleg, 1o modi vidbel avaceaieic o v tomofétmon tov
Héco 6TO YMpo Kol dev pmopel va katoldfel koatevbvvoels, Ommg aplotepd/degid. Xavetal
OLVEXMDS 0TO GYOAElD Kot dev EEpet oL eivan 1 TAEN TOV, M B€om Tov N Tov pével. Kavovikd, Eva
ondl mévte eTOV TPEMEL VoL EEPEL TTO10 €ival TO aploTEPS Kot TOo TO Oe&l HEPOS TOV CAOUATOS TOL
Kol 6€ MAKio entd €TV mepimov, mpémel avTlapPAaveTar TV aplotepn Kot T SeE1d TAELPA
0710 GOUO TOV GAA®V. Ta TpofAnuata TpocavaToMGHOD, Katd cuVETELD, ennpedlovy Kot TNV
KATOVON O™ GAADV EVVOL®V, OTWG, TAVO/KAT®, YNAG/YounAd akoun kot t B€on Kot To pOAO oL
TPEMEL VOL EYEL O TOUKTNG OTO. O1POopo. opadkd moryvidw, yI' avtd kot cuvnlwg tor modid
avtd oev pmopovv va ovppetéyovv. H amdppryn kot n povaéid mailovv kvpiopyo poro ota
cuvalcHONUOTA TOV OISOV QVTOV OTTOS SUTIGTMOVOVY Ol VNTTLOYMYOT.

Ye auTi ™ OGUYYLON ¢ TPOG TNV KATELOLVOT KOl TOV TPOCAVOTOMOUO OPEIAETOL KOl TO
yeyovog 0Tt 10 90% TV TadIdV HE OVCKOMES OTIG YWPOYPOVIKEG EVVOLEG SVGKOAEHOVTOL VL
pdBovv tn cepd pe v omoia Bo. PopECOVV TAL POVYA TOVG, TMOG VO KOLUTMVOVTOL 1] VO, OEVOLV
TOL KOPOOVIO TOV TATOLTGLOV TOvG. To moudl vimber pio cvyyvon ywoo to av elvolr Tpomi,

peonuéPt N amdyevpo kot dgv €xel aicOnon tov ypovov, m.y. pwTE cuvex®s mote Ba yivel
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Swhelupa M mote Ba mher PoAta. Eilvon emiong mbovov, vo mopovctalel mpoPAnue o1

GMOTN YPNOTN TOV YPOVIKAOV ETPPNUAT®V, OTMC TPV, KUETA», KTOPO, «YTECH.

2T. Oocov apopd ™V Ppoyvrpoddeoun kol pokpompdOeoun pviun, To modld topovcstalovv
CULYKEKPIUEVO TPOPANATA, TOL UTOPEL Vo OPEIAOVTAL GE OLUGAELTOVPYIOL 1 OVETAPKELD QLTAOV

TOV GLOTNUATOV, T OTToia glva:

To maudi dev eivar cuykevipopévo pe amotéleoua va Eeyva T1g odnyieg mov divel 1 daokdia
péco otV TAEN Yol SLAQOPES OOYOAES, T.Y. YOPTOKOTTIKY, (wypapiKt|, xpnomn evog opydvov.
Eeyxva 1 0éon mov kabeton N mov givar Ta TPAYHOTA TOV, EEYVE GLVEXDS TO UTOVQOAV TOL, TIG
QOTOTLTIESG TOV. Egyva TL TOL {NTNoE M VINTOY®YOS VoL KAVEL 1) T TPEMEL VAL ETOLUAGEL Y10 TNV
emopevn pépa Kot ogv pmopet va ovtameSEAdel av Tov TEL T YNIAYOYOG VL EKTEAEGEL dVO 1) Kot

TEPLGGOTEPES EVIOALGS.

AvcKoAeDETOL OPKETA KOl OEV UTOPEL Vo EMOVOAGPEL PE TN CMOTH GEPA TIC MUEPES TNG
epoopddag, TG EmOyES, TOLG UNVEG, TO  OAQAPnTOo  Kou  @uowd de pmopel  va

OOV LLOVEVGEL OTiYOVG e TN ooty oepd. (Aaviov, 2004), (Tpiyka-Meprtixka, 2010).

To Nnmoyoyeio, 10 exmadeLTIKO GVOTNUO, TO VLAMKO kol move om’ OAa 1 dw 1
mmayoyog  eépovv  to 010 Papog  €vBhVNG Y T YVOOTIKH, KOW®VIKY Kot
yuyoovvoucOnuotikny  €EEMEN  tov modwov. Emewdr] 1o kdBe moudl eivor  povadwko, m
ynmoyyog ypetaletor vao Katadlapel 0Tt 1 ddackoiia ,0ev amevbiveTon oe pio opoloyevn pala,
OALGQ GE OLOPOPETIKA TOOLYL L€ OVOLOLOYEVT] OVTIANYN KOl HE HOVAOIKO TPOmO Agttovpyiog
10 koBéva. (Apdkoc, 1999). H vwmmaywydg Ba mpénet va okeptel 01t givon mbavév va
amoutoHVTOL GUYKEKPIUEVEG EKTTAOELTIKEG TapepPdoelg, ot omoleg Ba eivon moAréc kot Oa
eCaptovtor ond 10 €id0¢ TOL TPOPAUATOG, HaONCKOV 1| GLUTEPLPOPAS (Y. OvGKOAin
EKQpoong, OVOKOMO GTNV 0pYAVMGN, EAAEWUUATIKY] TPOGOYY, VIEPKVNTIKOTNTA K.AT.). H
KaOnuepv ouykévipwon oto mpoPAnua 6o ™ Pondnocst va opyavmbel ovdioya, yio ™

oyediooT Kot VAOTOINGT EVOC OMOTELEGLOTIKOD TPOYpauuatoc oviwetonions. (Herbert, 2008).

5-7 etov

AvnovynTika onuadw:
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AvokoAeveTon vo TpoeEPeL AEEELG Kot VoL GLVTAEEL pia TPOTOON.

Advvapio 6TV AKOLGTIKN OVOYVOPLOT] OPYIKOV 1 TEMKOV @OVNUATOV o8 AEEels, e1dkd dtav ot

AEEELG AVTEG OLLPEPOVV GTO TPADTO YPALLLLOL.

20yyvon oV akoAovBia Kot EKTELECST) 00N YIDV.

AvGKOAO 6TO VO KATAGTOAGEEL 010 TAELPE TOL CONOTOC Oa ypnooromoet (de€d N aplotepd)

Ade&10TNTO OTIG KIVAGELS KO GTO GLYYPOVIGUO, émov cuviBmg Otav mhel va mdoel kATl TO

piyvet

Avckolebetar vo avayvopicet o ypdppota, 6ev omodidel To0 GOOTO POVNUL 6€ KAOe ypdpupa,
oV avayveon, oty opboypapio 1 otV avtrypaer|, mapd to yeyovog Ot to mondi Bempeiton
€Eumvo Kt £l KOVOVIKT avamtuén 6e AAAOVS TopElg TG pddnonge.

"Exet v ovvnfeta va ydvetl ebkoAa ta TpayloTd Tov 1 va ta Eeyvaet.

Dtoyog KivnTKOG EAEYYOG

AvcroleheTal va YPNGUYLOTOMGEL TO YOALDL, Vo dEGEL TAL KOPOOGVIA TOV, VO TAGEL TO LOAVPL, Vo

YOPAEEL YPOLLLES 1] VO TIG EVOCEL.

AvokoAia avayvapiong Katevhuveewy -c0YYLoN 0510V KOl APLGTEPOV.

AVGKOAEDETOL GTO YPAYILO KOL GT GOPA TOV YPOUUAT®V OV EMUEVOVY, Topd TN ddackaiio

KO TNV Tépod0o Tov YpoOvov.

AVTIGTPOQES YPOUUATOV 1) aplOUdV.
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AvokoAeveton va emavaArdfel Tig moAvcVAAPEG AéEelg, ovuvOeTEG TPOTAGELS N OGS GEPAG

aplouv.

Orav dfalet, cuyva Tpoeépet SLaPopeTikn AEEN amd avtd mov PAEmeL

AVGKOAEVETOL GTNV KOTAVONGN 10TOPLOV LE Ol00)IKY] CEPA YEYOVOT®V 1) TOLYVIOIOV OV

oToTovV 0KoA0VOio.

Avoyépela 6TV AmocTNOoN TOMUATOV 1} TPAYOLIDV.

"EXhenym mpocoyng 6tav Tov Likohv- dev EVOLOQEPETAL VAL AKOVEL IGTOPIEG KOl OITOTVYYAVEL GTNV

KOTOVON O™ TNG 16TOPLaG.

AmpoBopia yro TNV Topakorlovnon Tov oyolkadv padnudtov Kot to dSiafacpa.

1.6 AITIA TQN MAOHXZIAKQN AYXKOAIQN

O kaBopiopdg TV ATV TOV LadNcloKOV SVGKOAMOV eival antd T 1o SVCKOAN EYYEPTLATAL.
Aev  €ovv  damotmbel  axkOpo Eykopol OTIOAOYIKOl TOPAYOVTEG GE  GUYKEKPUUEVES
padnolokég oatapayss. Aldpopeg Bempieg avapEPoviol o€ «EAIYIOTEG OLGAEITOVPYIES TOV
eyKkepdAov» N o€ datapayés o€ optopéva edio tov Kevrpucod Nevpikold Xvotipotog 1 akoOpo
KaBvoTEPOOV VO OPIUAGOLV CLYKEKPIUEVO VELPIKE KOTTapo. AAAolt  vmootnpilovv  OTL
evBivovtar yoyohoyikoi M mepiPariioviikol  mopdyovieg 1 Kot GAAES ouoONTNPLOKES M
VEVPOAOYIKEC OVETAPKELEG. 2TV UOVY OlOMICTMOY, OV GLUEAOVICOV Ol EPELVNTEG KO
peAeTNTEG elval OTL Ol HoONOCLOKES OLOKOMES EKONAMVOVTOL OOV OTOKAION OVAUESOH OTNV
TPOYUOTOTOLOVUEVY] GYOAKT EMIOOCT] KOl TV TPOGOOKAUEVT amd YOVELG Kol OAGKAAOLG Kot
onpovpyet mpoPAnuato otnv opoAn e£€EMEN Tov TOdL0Y.
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Ta aitio T@V padnclok®V SVCKOMOV ival KUPIMS OpyaVIKE Kot £X0VV Vo KAVOUV e UNOaIVEG
Slpopég, 6e oXEOT UE TOV LIOAOMO TANOLGUO, OTNV  EYKEQOAIKY] Kol €VPVUTEPT VELPIKN
dopn Kot Agttovpyior Tov EUTAEKETOL OTIC dlepyacieg emeEepyaciog Kol Ypnong g YPORTNG,
Kuplog, YAdoooc. Ot eWdkég pobnolokés dvokorieg vmdpyel mepintwon vo cuvoLAlovTal Kot
pe  GAAa.  mpoPAfuato Y. oacoOnTnplokés  OLOKOMES,  GLVOICONMUOTIKEG  OlaTOPAYES,
TOMTICUIKES OLOPOPEG N OKATAAANAN €KTOIOELON, MOGTOCO OV Elval ATOTEAECUA OVTOV
TOV ouvOnkdv 1 emppodv eved  @aivetar vo  €yovv  kAnpovoulkny Pdon kol vo
TapoLGLALovToL cLYVOTEPA 6T ayopla o’ dTL ota kKopitola. Ocov agopd ta aitia ivar BEPato
ot dgv guBuvetar To Tadl Kot 1] CLUTEPLPOPE TOL Yl TO TPOPANUa 00Te o1 yovels, GAAL TO
aitio etvar Pabdtepo Kot TOAAEG @OpES ot ducshertovpyieg dev e€apavifovtol EVIEADS, 0ALY
LE TNV E0TKEVUEVT] TTOPEUPOOT], LELDVOVTOL KATOLEG THOVOTNTEG OTIS EMTTAOCELC.

ZuvNOmg Ol QUTIOAOYIKOL TTOPAYOVTEG TOV EWOIKAOV HAONCIOK®OV SVGKOAM®V Tavopobvtal 6
tpelg (3) peydheg Katnyopieg toug ProAoyukols, TOvG YEVETIKOVS KOl TOLG TEPPAAAOVTIKOVG

napdyovtes. (Avayvootdémovrog (APaviov, 2004), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Buoloywkoi mapdyovreg

‘Eva. peydio pépog tg olyypovng épevvog Bewpel Ot kdmola adopotn va moapatnpnOet,
eykeQaAkn PAAPN opeidetarl ota meplocoOTEPA pabnclakd TpofAnuata. Xuepa ot KAAJOL TG
VELPOAOYIOG TOV AGYOAOVVTAL LE TN SVOKOAIN OPICUEVOV OOV GTNV OVAYVOGT Ko, YEVIKA,
ot pdéOnon amodidovv TV wKovOTNTA 1 TNV duoAeltovpyid  ovTOL  TOV  YAMGGLKOD
CUGTNUOTOG GE VELPOAOYIKOVG mapdyovies. Ot mepoyxés Tov  gyke@dAov mov  givon
vevbvveg yloo TIC dlepyacieg mov apopov to AdYo, eival: 1 meproyn Wernicke, mov Bpioketon
OTOV KPOTOPIKO AOBO TOL 0PLOTEPOL EYKEQOAIKOD mMo@oipiov, givor vrevBovvo yu v
Katavomon g yhoooag, m mepoy] Broca Ppioketor k1 avty emiong oto  apiotepd
eYKePOAMKO mMuoeaiplo kot gAéyyel Vv dpbpwon tov Adyov kar M TFoviexny ‘Elka, 1
TEPLOYN] OTO OPLOTEPO MUGPOIPIO TOL €YKEPAAOL, M omoia givor vIeHLOHVLYT YL TN YPOTTY|
Hop@1| TOL AdyOoUL.

Otov éva mowdi, 1o omoio dev avtipetoniler podnookéc dvokoriec, dwoPdalel, o eykEPAAOg

OV ovToOpaTe GuoyeTilel Ta ypapnuato/copfolo mov PAémel otn celida Tov PiffAiov pe Ta
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aVTIOTOYO. PMOVIUOTO/YOVS KO, AUECHS, TOL TOMODETEL 6T CMOTN GEPE Yo, Vo ONULIOVPYNCEL
™ AEEN ko otn cvvéxeln va  ofdoel. Ocov apopd to modd pe pabnolokés SLGKOAIES O
€YKEPOUAOG TOVG dEV UTOPEL VO KAVEL 0LTOV TOV TOTOV TIG dlepyacieg cwotd. Me amoTéAespa vo
npoonabel vo dwPdost  ypnolLOTOIOVTOG  GAAEG  EYKEQOMKEG — TEPLOYEG MOV,  OTNV
TPAYHOTIKOTNTO, Hmopel vo €Euanpetodv 6TV TOpAy®Yn TOL AOYOL 1 OTN VONUOTIKN
eneEepyooio tov. Emopévac, ota madid pe pabnotokéc duokolrieg ot meproyéc Wernicke ko g
T'oviaxng ‘EAkag, ot onoieg eivar vrevbuveg yio v k@OKOTOINoT Kot amok®OKonoino | e
YADOOOG KOl 0(pOPOVV TN YPAPY, OVAYVMOON Kol KOTOVONON NG YADMGGOC, VITOAEITOLPYOVV 1|
dvoiettovpyovv. Evd, avtiBeta, n mepoyn Broca, to kévipo moapaywmyng tov Adyov, sivor
mbavov vo vephettovpyel. ‘Epgvveg mov éywvav amd to National Institute of Mental Health
(NIMH), deiyvouv 6t1 ot pofnolokéc OvokoAieg Ogv  mpokodobvtow amd £va  amAhd
VELPOAOYIKO TTPOPANL, OTtwg Bewpodsay TaAOTEP, OAAN Ol OTieg Elvol TEPIGGOTEPES KOl TTLO
TOAOTAOKEC.

Ta vedtepa dedopéva deiyvouv 0Tt 01 TEPIoGOHTEPEG daTaPA)ES OEV TPOEPYOVTOL amd piot LOVO
OCUYKEKPIUEVN TEPLOYN TOVL EYKEPAAOL, OAAAL OLGKOAELOVTOL VO GLYKEVTIPWOOUV TOAAEG
mAnpogopiec pall amd SPOPETIKA onueiot TOL EYKEPAAOV. XOUPOVO HE TOVG EPELVNTEG
tov NIMH, ot dvckolieg mpoépyoviar amd AenTéG OaTOpoyés OTIC OOUEG Kol AgrTovpyieg
TOV €YKEPAAOVD, Ol0TapPOYEG OV O TMOAAEG Tmeputtdcelg apyilovv mpwv amd T yévvnon. Av
n Swrapayn yiver vopic, o EuPpuo givor mbavov va tebdver 1} va yevvnOel pe moAAEC avamnpieg
Kol fomg pe owvontikny kKabvotépnomn. Av 1 owtapoy EUQOVIOTEL apyoTEP, OTOV TO
KOTTOPO €101KELOVTOL Kol HETOKIVOUVTOL ot Béom tovg, umopel Vv’ agnoet AdOn o
onuovpyia, ™ 6éom 1N T oLVOEON TOV KLTTOP®V. APKETOL EMOTNUOVEG TGTEVOLV OTL
avtd ta AGON pmopel va epeovioTovv apyotepa g pabnotakég datapoyés. (Tpiyka-Meptika,
2010). Ot avBpowmor pe kol yopig Ladnclokés OLGKOAMES £Y0VV dPOPES GTNV dOUN Kot TNV
Aertovpyiol TOL €YKEPAAOV OM®G £YOVV TAPOTINPNGEL Ol emoTAHoveS. [ mapddetypo, pio
Kavovpla Epgvva £d€1Ee OTL UTOpEl VoL VTTAPYOLY JLAPOPOTOCELS GTN OO TOV EYKEPAAOL TOV
ovopaletar planumtemporale. Mia wepioyn mov oyetiletat pe ) YA®ooo Kot fpiokeTol Kot GTIG
dvo TAELPEG TOV EYKEPOAOVL. Zeg avOpdTOVG pe eIk avamtvélokn dvcoAeia, ot 600 douég
Bpédnkav va eivon woopeyébeic. tovg avOpdmovg mov dgv givor OLGAEKTIKOL, TO OPLOTEPD

planumtemporale ntav onuavtikd peyaAidtepo.
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Opiopévol EMGTAIOVEG TIGTELOVY OTL TO, AVAYVOOTIKA TPOPANUATO UTOopel va Exouv oyéomn Ue
TéT01EG O1POpES. (Avayvawotomoviov, 2008). Xtv EAAddoa, o Kaprabiov Oewpel 6T1 vdpyet
TPOPANUO  K®MOKOTOINGNG —  OmoK®OIKomoinong, To omoio  givar vrevbuvo yia Tig
Aertovpyikég eyke@oMiéc PAdPec N eldelppatikn eykepoahkn migvpioon. (Kapradiov, 2008).
Ov épevvec tov National Institute of Mental Health eivon zmpocovatodiouéveg  oTig
EYKEQPUAKEG AEITOLPYIEC Ko SEPELVOVV TNV TAELPA OVTN TOV HOONGLOK®OV SVCKOAIDV, EVH
TOVTOYPOVE. VITAPYoLVV VvEéeg Bempieg Yo v emidpacn mepPorioviik®v mapoayoviwv. Ot
OLYYPOVEC OMOYELS OmMOOIO0VV HEYOAO HEPOC TOV HOONCLOKOV OVCKOAMMV GE EYKEPOAMKEG
duodettovpyieg, aAld dev mpEmeL v TOPAAEITETOL O POAOG TOV TEPIPOALOVTIIKOV EMOPAGEWMV.

(Tpiyka-Meptixka, 2010).

I'evetkoi mapayovreg

To 1996 sppaviotke pio Oewpia n omoio EAeye OTL Yoo KAOE oG yopaKTNPIOTIKO gvBuVETOL
Kamoto yovidro. H aAnOeia elvar 6Tt vdpyetl kAnpovouikn cvppetoyn N evaicncio oe dAec pag
T1G 10101TEPOTNTEC. QLOTOCO, EKTETAUEVEG EPEVVEG £OVV EKPPAGEL TO YEYOVOS OTL KavEVA YOVIO0
dev givor amdAvta vTeLBLVO amd POVO TOL YU AVTEG TIG OTOlEG WtaLTEPOTNTES. Tat yovidwa givat
otV ovcio QOPEic SVVATOTATOV TOV EUELTOV YOPOUKTNPIOTIKOV TOV KLTTAp®v o€ kabe
opyovicpd. Ta  yovidiw oavtd pmopel  va  evepyomomBouv efortiog mepPAAAOVTIIK®OV
napaydévtov. Etor, ov fropotikés eumepiec, o tpoémog L{ong kot To AUEGO TEPPAAAOV TOV
Ka0e opyaviopov givor vevBuvo Yo ToEG amd TIG TOALUTAEG KOl TOAVHOPPEG duvatdtnteg Oa
eEelyboov 1N paidov Oa  evepyomomBovv oty mopeia. (Tpiyka-Meptika, 2010). H
wavotnTa va pdboovpe va piddape tvor ypappévn HEcH 6To YEVETIKO LOG DAIKO Kol To. vrevhuva
yovidwa evepyomowobvtal 1 adpavolv, GE GUYKEKPLUEVO YPOVIKE OlGTIUATO, KOTA TN
dugpkela TG eEEMKTIKNG TOPELNG TOV OOV, OO TN CTLYUN TNS GOAANYNGS TOV.

‘Eva amd 1o moAAG yovidiw mov elvar vmevBuvo Yoo TV KATAKTNGM TNG YAMGOOG, TO
FoxP2, Bpébnke mpocpata oto ypopdcopa 7 arnd tov Antony Monaco. To va €xet, Opmg, Kaveig
T0 GLYKEKPWEVO yovidlo dev opkel. Av 10 moudl Oev KATOKTNOEL TN GMOTH YAMGGO KOTA
™ Obpkeln TG Kpioywng pabnotlokng mepddov, Oa €xel mavia mpoPAnuata pe to AOYO.

[Ipoopateg Epevveg £de1&av OTL 0 YEVETIKOG YOVIOLOKOG TTapAyovTag 0ev ailel ovolooTikd PpOAO
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otV KAnpovouikn emppénela. Emiong, evromiotnke 0t1 éva dtopo umopel vo givarl yopunAng,
HETPLOG 1] VYNANG TPOod1abeoTG.

Emopévog, to mepifdAhov  oavotpoeng kot ot Plopatikéc epmelpieg  eivor  amd  TOvg
ONUOVTIKOTEPOVG TAPAYOVTEG TTOL €MNPeGlovv Kot Tailovv OmoEACIoTIKO pOLo oTo MG Oa
eEeMyBovv avtéc ot mpodwbéoels. (Mnotoag, IHavreldadov, 2007), (Tplyka-Meptika, 2010).
E&epevvovtog, emiong, TOLG YEVETIKOUG TOPAYOVIEC EVIOMIGTNKE OTL Ol  HoONoloKEG
dVOKOAIEG TEIVOLV VAL VITAPYOLV GE TEPIGTOTEPQ O £V LEAOG TNG OIKOYEVELNG KOl 0VTO JElYVEL
OTL umopel Vo VIAPYEL YEVETIKN GLGYETION KO VO, KANPOVOUEITOL U0 AETTH SLGAELTOVPYIN TOV
EYKEPALOL TOV LE T GEPA NG propel va odnynoet oe pabnotakég dvokoriec. Mmopet, dpmg, yu’
T TV KAnpovopkodtnto vo  etvar vrebBuvo o okoyevelokd mepBaiiov mov mhovov vo
mapEyel Kokd mpdtume YAWOoWKNG 1 GAANG avdamrtuéng. (Lerner, 2003). T'evikdtepa, ot
pobnolokég  Svokoheg eivor oyeddv olyovpo OTL €ival AMOTEAECUO. KATOLOG VEVPOAOYIKNG
dwrapayng, mn omoio oyetiletonr pe KANPOVOUKOVS Tapdyovteg, oAAd eivor 0OGKOAO  va
aviyveutel pe ta péoa mov dwbétovpe onuepa. Avtd mov mbavd va kKAnpovopeitan gival to
eMeippara, To omoia a@opodV TOV TPOTO AEITOVPYIRG OPICUEVOV TEPLOYDV TOVL EYKEPAAOV
Kol T0. omoio dNUovpyovy o610 Toudl SVOKOAMES OTN SLAKPIoN TOV MOV KOl TOV YPUTTOV
SLUUPBOA®V. ZOUEMVE e EPELYNTIKA dEdOUEVA, 1 KAnpovoutkdtta gival vrevduvn yia 10 60%

TEPIMOV TOV TEPIMTAOGEWV dtoTapaydV avayvoongs. (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ieprpairovrikoi mapayovreg

Ov mepParloviikol moapdyovieg ova@EPOvTal, Kupiwg, OTIS KATOCTOCELS €KEIVES TOL
EMKPATOVV GTO OT{TL, OTNV KOWOTNTA Kol GTO Oyoielo ki1 emnpedlovv opvntikd 1
(QUGLOAOYIKT OVATTTVEN TOL TTOdOD OO KOWMVIKNG, YUYOAOYIKNG Kot uabnolokng mAgvpdc.
[Swaitepa, mopabétoviar, Kupimg, 68 TPOVUOTIKES EUMEPIEG KATO TNV TPOTN TOLOKT NAKic
N moAd vopitepo, oe KAOe eidovg mieon TtV yovémv, OM®G Kol GE OVETOPKY| S1000KAAMA.
[ToAol epevvmtég, yopic va omoppiyovv v Vmopén KATOWG NTOG EYKEPUAIKNG

dvoiertovpyiag, ToviCovv v apvntikn emidpacn tov TEPPAAAOVTOG GO TNV TPOYEVVITIKN
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meplodo G TNV eVNAKIOoN Kol TO PpOAO TOV YUYOAOYIKOV Kol KOW®MVIKOOTKOVOUIK®OV
wapayoviov. o mapdostypo, vanpav moAAEg €pevvec mov £dei&av OTL 1 ¥PNoTN GAKOOA,
TOYAPOV 1 VOPKOTIKOV Kotd TN Oldpkelo g evvid unvng komong umopet vo  €xet
KOTOGTPOPIKA OomoteAécHata oT0  oyévvnto moudl. Mntépeg mov komvifouv Kotd TN
SLAPKELL TNG EYKVUOOLVTG evIOoTioTnKe OTL €lval cuvnBEoTepo Vo YEVVIGOUV TToudLd pe HKpo
Bapog, ta omoia eivol mOAVOV Vo amoKTHoOLV TOWKIAo TPoPANUOTO, CLUTEPIAOUPAVOUEVOV
KOl TOV HoONGLOKOY SVGKOAMV.

Alho. TpoPAnpate podNoloKOV OVCKOM®OV UTopel Vo TPOEPYOVTIOL amd EMUTAOKES KOTA T
dugpkela ¢ eykvpoovvne. Katd m owdpkewn tng yévvag, o op@dAlog A®pog pmopel vo
UmePOEVTEL GTO VEOYVO KO VO SOKOWEL TPOSOPVE TNV TTapoyr] o&uyodvov (avolaio) kot ovtd
umopel vo TPOoKaAEGEL avouoAeS Kol va odnynoel oe  podnotlakéc Ovokoliec apydtepa.
Yvykekpyéva, gvaicOnta eival ta Kavovplo KOTTAPO TOL HLOAOD KOl TO VELPIKA SiKTLO, TOL
ovveyilouv va mapdyovtar ywo. €vo xpovo 1 TEPLOCOTEPO OMO TOTE MOV YEVVIETOL TO UWPO.
Ot gpevvntéc gpeuvolv Yo TepPailovtikég To&iveg mov Pmopel v 00N yNGoVV GE PabNGLoKEG
dvuokoAieg, mBavoTaTa e TO VO SLATOPAGGOLY THV avarTuén Tov gykePdrov. To kdduo kot o
HOALPOOG Exovv  Yivel aVTIKEIHEVO VEVPOAOYIKNG upeAétnG. Mia pedétn oe (oo £€de1Ee
ovvoeon ¢ €kBeong oto  poALPOO Kol TG WKOvOTNTAS  Toug  va  poBaivouv.
(Avayvwotomoviog,2005).

MobOnoloxd mpoPAnuata pmopel  va moapoybBovv Kol oe  Tod  HE  KOPKIVO 7OV
avTipetoniotnke pe ynueobepaneio 1 axtivoPoiio oe pikpn nlxkia, Woitepa 6 mOdLA pe OYKO
otov gyképaio mov aktwvoBoAndnkav., (Tpiyka-Meptika, 2010). And molhég Epevves Exet
eovel mn onuavtiky emidpacn tov ovOpdmivov, Kvpimg, mepPdilovrog. ‘Exer damotwmdel
O0tL M gvacyoAnomn tev evniAikov pe To modl Kol 1 0AANAETIOpACT) TOLG £xEl PEYOADTEP
enidopaon omd To APLETO VAMKO TEPPAALOV Kol TIG AVEGELS, OOV ATOVGLALOVY 01 AVOPAOTIVEG
oxéoels. (Avayvootomoviov, 2008). Tnv emidpacn tov mepiPdArovtog evtomilel kol M
Koraviin— Al n omola toviCer o011 €xer  eoakpPwbel o611 100 TS  TOpOLGLALOoVV
poonolokég  OuokoAleg, Kuplwg, AdY® OKAOV pHog  TEPPOALOVIIKOV — adLVOUIDV KOt
eMetyemv / un éykaipn dwyvoon. H Zoapaptln avaeépel eniong 0Tt o1 pobnotokéc SVoKoAleg
oyxetilovion e TO GLYKEKPIUEVA KOTE KOPOVS EKTOUOEVTIKA TPOYPALUATO, UE TIS OITOLTI|OELS
TOUG Y10 UEAETN] OTO OmiTL, KAODG KOl HE KOWMOVIKO — TOMTIGHKOVS TapAyovteg, Om®s O
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erevbepoc ypOVOC TNG OIKOYEVELNG, O1 OPACTNPLOTNTEG TNG ,01 EKOpopés K.AT., (Tpiyka-Meprtika,
2010).

O Kvunprotdkng tovilel Tog ot dtatapoayés ot padnomn dev givar vwddeon Hovo Tov aTOUOL GTO
omoio eu@avifetar, oALL o€ OPKETEC MEPWMTMGELS eivor vwoOBeon OANG TNG OKOYEVELAS TOV.
Ooov apopd otV 01KOYEVELD OKPOIES O1OTAGELS EXEL TAPEL N ADENOT] KOKOTOINONG TOLdIDV TOL
teAevtaia ypovia, TOAAE amd Ta omoia elval Bvpoto evdoowkoyevelokng Plog. ZOpewvo pe
EPEVVEC, M EVOOOIKOYEVELOKT) Plol € OPKETEG TEPMTMGELS Etval 1 KOplaL auticn Yoo TV EUPAVION
Kot TNV O0evpuvon TOV  padnolok®v  SUoKOAIDV. Q¢ mapdyovtag yéveong dev  €xel
EMNTOGES UOVO OtV €midoon OAAL KOl OTN  YEVIKOTEPT GLUTEPIPOPA TOL Tandlov. H
oebvng PProypoeio movimg oamokaAvmtel Ot dev elvar Afyor ot gwdwol mov emonudvovy
6Tt ov ol JOAGoKOAOL MTaV KOADTEPO EKTOUOEVUEVOL VO OVIIUETOTIGOVV TOdLE VYNANG
EMKIVOLVOTNTAG  OTIC  TPOTEG TAEEWS TOL  OMUOTIKOD  TOAAEG TMEPWMTMOELS — EWIKAOV

pobnolokmv dvokoMmv Ba pmopovcsav va avtipetorictoby (Smith, 2004).

Mepkéc dhreg Tpooeyyicelg

Yopeova pe tovg Walter&Strawser ot pabnoiaxég dvokolieg givor mboavov vo opeiloviatl o€
yuyohoyikd mpoPAnuata (25% - 38%), oe vmepkivnTkOTNTA Ko dtdomacn mpocoyns (22%
- 30%), oe mpoPAnuata Adyov (14% - 17%), oe ontikd — kivnTkég otatapayés (11% - 15%) M og
vevikég oratapayés (8% - 10%). Katd tov Bradley ta aitio tov podnolokdv SvokolMmv
yopilovtar 611G £ENG KaTnyopies :eEmyevn, evdoyevn kot pewktd. EEwyeveic attieg Oewpodvrar: ot
OTOVGIES TV IOV amd T0 GYoAeio e&aetiog TV acbeveldv., ot cuvasOnuoTKéS amokAicels,
Ta doynpo Kivntpo palnong, ot EmOPAEcElS TV CLVOUNMK®V Kol ol PEYAAES yoykés PAdPec.
[Switepa divetan Eppacn oto poAo g owkoyévelag Omov Omuovpyet eofieg Ko avnovyieg
o010 modl amd aoTobelc OWOYEVEINKES OYEGELS, GVLIVYIKEG KOl OLKOVOMIKEG OLGKOAIEG, Omd
ouyvn aAloyn katoikiog, amd Bdvato cuyyevohs TPOSHTOV K.4.

X115 evooyevelc attieg emiong mepthapPdvovtor yevetikol moapdyovtes, avouoreg kotd TN
YEVVNON KOl TO GUVOPOHO €YKEQPAMKNG OvoAieitovpyiog. TENOG, cav pektol mapdyovieg
aVOPEPOVTOL Ol VELPOAOYIKEG OVGAELTOVPYIEG GE GLVOLOGCUO HE GLVOLGOMUATIKES avoOUaAieg

Ko kokég mepiParlovtikég cvvOnkeg. (Bishop&Leonard, 2001). Zoppova pe v Tlaykdouio
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Opybvoon  Yyeiog (World Health Organization) ov pafnoiokéc SvokoAiec pmopei  va
opeilovtar oe yoyohoywkd 1 Proroyikd aitia, o€ €0KES avamTTLEINKES KaBLoTEPNOELS, G
TpoPANLaTA VYELOG 1] GE YUYOKOIWVOVIKA TPOPANLLOTAL.

Yuvoyilovtog, KOTOAYOUUE GTO GUUTEPAGHO OTL Ol UaONoloKEG OLOKOAIEG €ite  VIAPYEL
opyovikn eeMktikr] PAGPn M dAAo  mpOPAnua  eite Oy, emmpedlovion  dupeco  amd
nepPoariroviikos mapdyovieg, ol omoiol mailovv onuavTtikd pOAO GTN dNUIOVPYIN TOVE, GTNV
EUPAVION TOLG Kot oTn Olayeiplon Tove. ZTovg TEPPAALOVTIIKOVS TOPAYOVTES UEXPL KoL TNV
TPMTN GYOMKN NAKIO TPOTAPYKO pOAO TaileL 1) OKOYEVELD KOL TO OIKOYEVELOKO TEPIPAALOV KOt
o ovvéyewn av&dvetar 1 enidpaocm g evpHtepng kowvmviag kot BERara tov oyoreiov. Epdcov
pdAioTo, pLéypt Kot onpepa, oev £xetl Ppedel Kamo1og a&lomoTog 10Tpikds TPOTOG AVTILETMOMTIONG
KOO KOL EYKEPOUAMKADV OVOCAEITOLPYIOV Kol 1 EKMOOELTIKN TapéuPacn €xel  Oeticd
amoteAéopato, mpénel vo toviCovpe 1dtaitepo TV MEPPOUALOVTIKY  OLTIOAOYNON, YOO VO
ovvovaotel pe TV avéAoyn otdon amévavtt 6To TPOPANUA Kol TNV 0pbN TOL OVILETAOTION

(Tpiyka-Meptixka, 2010).

1.7 ATATNQXTIKA KPITHPIA TON MAOHXIAKQN AYXKOAIQN

Onog mapoatnpeiton Kol 6€ GAAEG TEPITTMOELS, £TCL KO OTIG LaONCLoKEG OLOKOMESG OeV VTLAPYEL
OLOQ®VIKL LETOED TOV EWIKOV OC TPOG TNV KOTNYOPLomoinon tovg. Avtd mpoéyete amd To
YEYOVOS OTL 01 J1APOPOL LEAETNTES OLOTLTAOVOLV TIG HaONGLOKEG dVOKOAES KaTh O10pOPETIKO
TPOTO KOl VI0OETOHV SUPOPETIKA KPITNPLOL TOEWVOUNONG, ONMC YEVEGLOLPYOLS TOPAYOVTEC,
Hoppég exkdNAwong tovg k.Am. Emiong, ot 6pot pe tovg omoiovg avaypdeovior ot pabnclokég
OVOKOAEG KO Ol KOTNYOPLOTOGELS TOVG OLOUPOPOTOLOVVTIOL UE TNV TAPOd0 TOV YPpOVOL, TOGO
e€autiag TG TPOOAOL TOV JAPOPMV EMOTNUAOV TOL AGYOAOVVTAL L’ 0VTEG 660 Kot e€outiag Tng
HETOPOANG TOV KOWOVIKGOV OvVTIMYewV Yo Ta oxetikd Béuata. (Mapdakn-Koacowtdkn,
2010).0popéva tavopk@ cvotipato dtakpivovv 000 vmokatnyopiec: o) OVTEC 7OV
opeilovtal oe eu@Ovi Kol YVOOTd aitw, kot B) ovtég tov onoimv Ta aitie dgv gival

amolvto Eexdbapa Kot YvooTd. AALOL GUYYPAPELS XPNOYLOTOLOVV TLO EEEOIKEVUEVO OUTIOAOYIKO
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HOVTELD KaTATAENG TV SVoKOAMV uddnong, mpochétoviog ota gugovy Kot AavOdvovto
OpYOVIKGL M Wuyoloywkd ot Kot €EMYEVEIS KOWOVIKOTOATIGUIKOVS KOl EKTOOEVTIKOVG
TOPAYOVTEG.
Ot Adelman xoi Taylor yw mapdderypa ypnoiomoodv évo Tpladikd HOVTEAO Katdtaéng
TOV OLOKOM®V HAONOoNG Kol CLYKEKPIUEVO, KATOTAGoOVY To padnolokd mpoPfAnuoata tHmov
I, ta omoia mTpokaiovvtol amd mapdyovteg Tov dpovv 6To eEMTEPIKO TEPPAAAOV TOL ATOWOV, TO
npoPAnuata tomov 1, Ta omoia TpokaAovvTal amd evéoyeveis ®g TPog To dTopo Tapdyovtes (m.y.
JTOPOYES TOV KEVIPIKOD VELPIKOL GLOTNUOTOG), Kot To wpoPfAnuate tomov III, ta omoia
onpovpyovvtal amd TN ovvdmapsn Kot TN ovvepyacio TEPPOAAOVIIKOV KOl EVOOYEVAOV
napaydvtov. (Mapddakn-Kacsootdkn, 2010).0t1 mo cuvnbicpéves, mivimg, KATNYOPLOTOMGELS
TV OvokoAMdv oavt®v Pacilovtav, &ite otV  owtiohoyion TOVG €it€ OTA  AEITOLPYIKA
YOPOKTNPLOTIKA PE TO oTtoia eppavifoviotl. Xty mpdtn mepinT®mon avikel N tavounon tov
LoONGLOKOV OVGKOAIDV GTIG akOAOVOES Kot Yopies: o) OVGKOALEG TOV AmOdidoVTUL GE OpYyaVIKE
aitwo, B)dvokorieg mov opeihovion o yuyocuvousOnpatikd aitia, y) SVGKOMES TOV AmTOPPEOVY
a0 KOWMOVIKOTOMTIGUKEG avendpKeles kat §) SuoKohieg mov oyeTiloviol Pe EKTOOEVTIKE aiTLaL.
(Tptyka-Meptixa, 2010).
2OUQove e TO AEITOLPYIKO GUGTNHO KOTNYOPLOTOinomg, ot OLGKOAlES HaBnong
ta&wopovvtat avroya pe 1o Babud dvskoiiog mov mpokaiovv. Ta wadid, pe Pdorn to choTHL
aTo, KotaTacsovtal cuvNBmg 6e 000 KATNYOPiES: a) 6° ekelva TOV £(OVV VONLOGUVT KATMTEPN
ToV pécov Opov Kot AGYo avtol Ol EMOOCELS TOLG GE OAPOPOLS TOUEIG VOTEPOLV EvaVTL
TV GV Kot B) 6’ ekelva Tov, apevog mapovstalovyv cofapr VONTIKY omdKAIoN GE GYECN UE
TOVG GLVOUNAKOVG TOVG, APETEPOV AVTILETOTILOVY SVGKOAIEG G OPIGUEVOVS TOUEIS, OTTMG Elval
n avdyvoon, N ypoen, N oplOunTikn KAmT. Xmnv mepintwon pmopovue va Bemproovpe OtL
VILAPYOLY EOIKES LoONCIOKES OLOKOMEG 1] LoONCLOKES OLOYEPELES.
Ta padnorokd mpoPfAnpata to omoio TPOKAAOVVTOL OO TAPAEYOVTEG TOV EPYOVIOL AVTIUETMTOL
HE TG YVOOTIKEG Olepyacie TOL ATOUOV, OMMG 1| VONTIKN VLOTEPNOTN 1 GAAEG GLVOQEIS
JTOPOYES, KOTATAGGOVTAL OO OPIGUEVOVS GLYYPOPELS OTIC YEVIKEG HOONGLOKES dVOKOMEC.
Yvumepdvoovpe Oti, ot yevikég Mobnolokéc  OLoKOAMEC  ava@épovtal oE  aOLVOUIES M|
dvoiertovpyieg mov emnpedlovy apvNTIKE TIG EMOOGELS TOL ATOUOV GE TOAAOVG TOpELS Oyl PoVO
™G OYOMKNG nébnong, aAld kot g kabnuepvig tov (ong. Ot duokoliec, avtifeta, ot omoieg
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a(POPOVV GE GLYKEKPIUEVEG OVOKOAIEG TOL EUPOVICEL TO ATOHO O OPIGUEVO TOUEN KOl Ol
omoieg dgv emnPeAlovV CNUOVTIKA TIG EMOOCELS TOV G AAAOVS TOUEIS, Elval YVOOTEG OC E101KEG
pabnotlakég dvokories. Tlapd tnv evpeia ypnom TG KaTnyoplomoinons Tov Suokolmy pddnong
0 YEVIKEG Kol €O0KEG, OPIOUEVOL GLYYPOQEIS MoTEVOVY OTL Kot 1 Oldkplon ovthy &ival
TPoPANUATIKY Kot dSnputovpyel cuyvd cOyyvor. (AvayvmoTdnovAod,).

Xoupova pe t oebv tagvopnon DSM — Il — R, ot dwrapoyéc TV «OGYOMK®OV
deClomtovy gival 1 avortuélokn dotapoyn TG ovAyveoong, M avartuSlakn datapoyn g
YPOAMTAG £KOPOONG Kot 1 avartuélakn dtatopoyn g apduntikne. (Myeloydvvng, Tlevakn,
2000). o DSM — 1V, ot pafnoclokég dvokorieg — dwutapayes ToStvopovvtol oTlg €ENg
katnyopiec: 1. Awrapoyn g Avayvoong, 2. Awrapoyn g I'pamtc "Exepaong, 3.
Awrtopayn tov Moabnpoatikov, 4. MaOnowokn Atatapoyn pn mpocdtopllopevn oriiae. Tao
dwyvootikd kpitipe tov DSM — IV yia 1t dwtapoyn g avdyveoonsg, g YPOmTNIg
ékppoong kot Tov padnuatikov eivar to mopokdte: A. H emidoon ommv avdayveoon, M
poOnpotikn wKovotnta, ot JeS10tTeg ™S YPUPNG, UETPOVLEVES LE OTOUIKE YOPNYOVUEVES
otobopéveg dokyoocieg eivar  og peyddo Pobud Kato omd TO aVAPEVOUEVO, OedOUEVOV
™G XPOVOAOYIKNG MAIKIOG TOV aTOHOL, TNG UETPNOELS VONUOSHVNG Kol NG eKmoideuomng
mov  avtiotolyel oy niwia. B. H dwtapayr oto kpumpo A mopepnodilel onpavtikd
OYOAIKN €mid0ooM 1 dpacTNPOTNTEG TG Kadnuepvng (NG TOL  OTOLTOVV  OVOYVOOTIKEG
de&lomreg, pnadnuatikn kavotrta, cvvleon ypontov kewévov. I'. Av vrapyet acOnmplokd
EMELUO, OL  OVOYVOOTIKEG OLOKOAMEC, Ol OLOKOMEG ot HOOMUOTIKY]  KovOTNTO, Ol
dvuokolieg otig de10tnTeg TG YPAONS, eivor peyodvtepes am’ avtég mov TOAL mbavov To
ovvodevouy.(Avayvmotonovrog ), (Tpiyka-Meprtika,2010), (American Psychiatric Association,
2004).

Yo ICD — 10 ot pafnolaxég oSvokorieg ta&vopovvior ¢ «Edikés Avamtu&lokég
Awtapoyéc Tov ZxoAKov Ikavotntovy. Avty 1 dlyvVOOTIKN KATtnyopio aviioTolyel ev0émg
TPOG TNV Katnyopic TV EWIKAOV OVOTTLEOKAOV OaTapoy®V TNG OMAMOG Kol NG YA®GGOC.
Kot o115 800 avtég opdoeg drotapaydv, cvpeova pe to ICD — 10, vrdpyovv ovclactikd ot idtot
mpoPAnuatiocpol oe 0Tl a@opd Tov opopd kol ) pérpnon tovs. llpdkertor yio drotapoyég
OTIG OMOIEC Ol PLGLOAOYIKOL TOTTOL TPOGKTNONG TWV IKOVOTNTOV OlTOPACCOVIOL GTO.  TPMOTO
oTadl TG avanTuEng Kot ogeilovtor mBavov 6e avoUoAieG TG YVOOTIKNG dlodikaciag, ot
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omoieg TPoépyovial Kupimg amd KAmolo €100g opyavikng ovoAiertovpyiag. Xto ICD — 10, ot
EOIKEG  OVOTTTUEIOKEG  OLOTAPOUYES TOV  OYOAMKAOV IKOVOTNTOV TOEWVOUOUVTOL OTIG €ENG
katnyopieg: 1. Ewwm Awrtapoyn g Avayvoons, 2. Ewdwn Awtoapayr tov ZvAlofiopov,
3. EWwn Awrtopoyn tov AplOuntikov Ikovotntov, 4. Mkt Atatopoyn TOV ZYOMKOV
Ixavotitov, 5. AAlec Avamruéloxéc Awtoapoyés tov  Zyolkov Ikovotitwv, 6.
Avantvélokn Awtapoyn tov Zyolkov Ikoavotitov, pn xabopilldopevn. (Avayvootdmovdog,
(Tpiyxa-Meptixka, 2010).

2OpQova pe Kown mopadoyn 1 OAOKANPOUEVT] TOEVOUNCT TOV HOONCLOKOV SVGKOAM®MY GTO
dlemotnpovikd medio mpaypotonoleitoar avaioyo pe to €100g NG OvokoAlag. Ot edikég
pofnotlokés dVOKOAEG KATATACGOVTOL G O1QOopeg Katnyopieg, ot omoieg e€aptdvTol amod
OCLYKEKPILEVO YOPUKTNPLOTIKE Ko lvart:

1. Ewdwm avartuélokn dvoieéio

2. Ewwm podnoaxkn dvokorio otnv avdyveon (ducavayvocio)

3. Ewwm padnotaxn duckoiio otn ypamrtn ékppacn — opBoypapio (dvsopBoypapio)

4. Ewwn podnowokn dvokolMo oto podnuatikd — apBuntikny (dvcapduncia). (Bpvomwng,
2004), (Mopxakng, 2006), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

1.8 EIAH TQN MAOHXZIAKQN AYEKOAIQN

[Mopaxdtow, oto ocvykekpyévo kepdiowo, Bo dwakpivovpe v emikntn amd TNV €01KN
avantuélokn dvoieEia.

H eniktmmm dvokeia mapovoialer advvopieg mov  mpokAnOnkav Ady®m  appdOCTIOG,
HOAVDVOEMV M TPOVUOTIGHOD GLYKEKPIUEVOV EW0KOV Tepoydv tov Kevipuovd Nevpikol
YVOTNUOTOC, OV UTOPOVV VO TPOKOAEGOLV TPOPANUO OTNV OUIAMO KOl TNV 1KAVOTNTO
avayvmong Kot Ypoeng OTOU®V OTOLONTOTE NAIKING, TO. OTOio. TPONYOLUEVMG ElYAV OQVTEG TIG
wavomres. (Bpuavng, 2004), (Tpiyka- Meptika, 2010). AvtiBeta, m €01k avartu&lok
dvoreéia mapovotdletl 1010V THTOL AOVVOLIES, Y10 TIC OOlEG OV VILAPYOVY EUPUVEIS anTie Ko
dev émovion mpomyoOuevne emdpkelag oelotntov avdyvoong kot ypaene. H o &0k

avantoélokn  dvolela  amotedeitonr omd  MOAAEG  acvueovieg oTic deE10TNTEC KOl TIG
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KOTOKTNOES, TV WOV, Kot eivor €vag onuaviikog TOUENG Yo, UEAETN omd TOVG
epeuvntéc(Kapmabiov, 2008).

ZNuepa yio Adyovg cuvtopiag, d1efvac, ypnolonoleital o TeplekTikOg Opog dvoiesia, avti Tov
nePLocOTEPO TEPLYPaPIKOL Opov Edwkn Avantvéiokn Avcieéio. BéPawa, o mpoodiopiopog
«ovamtuélokn», mov ocvvodevel TN AEEN dvoAedia, BEAeL va delEel OTL Ol dvoKOAiEG TOL
TO1O100  EKONAMVOVTIOL OPETNPLOKA OTNV OapyYlkn Hddnon g avdyvoong, g YPaeng Kot
™mg opBoypaeiog Kot dev oPeilovtal oe amMOAEN TOV OEEIOTHTOV VIOV GE £vo, UEYOADTEPO
nAkiakd otédo. (Kaocoépng, 2002), (Tpiyka-Meptika, 2010). IMoapdAinia, Avamtv&iokn
Avckolio onuaivel 0t 1 kEPoon TV SVCKOAM®MY oL AVTILETOTILOVV T0. SLGAEEKE GTopa,
aALGCel koTd To TEPaAGLO TOV Xpovov. H duohetia dev givar o oTaTiKn Kot pid KOTAGTAoT oV
dev petafdrietar, TovAdylotov, oe eminedo ovumepipopdc. Ot dvokorieg Tov  KAOE
dvoAe&koh aTOHOL €XEL OXEOT KO HE TNV YPOVOAOYIKT TOU MAIKIOL KO HE TO OVOTTLEIOKO
otadwo mov Ppioketan (Mapkdxng, 2006).

Eniong, o 6pog «Edikr Avortvu&lokn AvcieSion ypnoLOTOLEiTAL Y100 VO TEPLYPAWEL £V €0POG
EWIKOV  OVOKOAMMOV 7OV GLVOEOVTOL UE TNV ONTIKN] KOl OKOVGTIKN OVTIANYTM, TN Hviun
epyaciag, v emelepyacio.  GAANAOLYIOV KOl TG OCLVOICONUOTIKEG EMUTTAOGES TOLG.
Khooowodg, aAld e&icov evepyds, Bewpeitan o opopodg g Ilaykodouoag Nevporoyikng
Opoocmovoiag, «atd tov omoio m  Ewwr Avamtvéoxn Avcieéio opiletan g «Muwo
dwtapoyn 7ov  ekONAGVETAL ®©¢ OLOKOAlo ot padnomn G ovdyvoong mopd TNV
KOTAAANAN €KTOIOEVOT, TNV EMOPKT] VONUOGUVI KOl TIS KOWOVIKOTOMTIGHKES gvkopieg. H
dwtapayn ot opeideton o Bepelokés YvooTikés duoiettovpyieg mov cuvnbwg Exovv idwa
GLGTUGLOKT TPOEAEVCT.

"Evag axépo opiopog sivor: «Edn avomtvuélokn dvore€ia onpaivel Eapetiky] duokoiio. otnv
enefepyacio TOL YPOmTTOV AGYOL KOl KOTA GULVEREWDL OVOKOMO GTINV avAYVMOOT), SLCAVAIAOYN
TPOg TNV MMKio Kol TO VONTIKO emimedo Tov pafnt ko emiong emipovn advvopio otnv
expadnon g opboypapiog tov AéEemv Kol oTNV avtopaTomoinon g opBoypaenuévng
wavotntag». (Snowling&Stackhouse, 2005).
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H onunocio tnc avayvoonc Kot ypoons

Ta tedevtaic ypdvie ot pabnowokés oOvokoliec Ppiokoviar o©T0  EMIKEVTIPO TOAADV
EPELVAOV, HEAET®V Kol dNUooclevcemv. Meydlo Papog, OUmE, diveTon ot HEYAAN onuacio oL
&xel m exudOnom tov ypoartoh Adyov Kot Wdaitepa TG avayvmong ot onuepvég Kowvmviec. H
onpacio avt cvvosetar pe T eENG:

a) Tn detedvTikdT T TG AVAYVEOONG.

H avayvoon sivar 1 6e&iotro mov vadpyel oe kdbe oyoMkd yvoOoTIKO ovTiKeipnevo. AAAG
dev etvar povo avtd. Televtaieg épevveg Ogiyvouv OTL M amotvyic otV avdyvoorn E&xet
HEYOADTEPEG DIEICOVTIKEG Kol OAVCIOWTEG emumtdoels. Enmpedlel mepiocdtepeg TAELPES TV
YAOOOIKOV KOl YVOOTIKOV OeEI0THTOV T.Y. TNV OMOKTNOT KoL TO €VUPog Tov Ae&thoyiov.
AVTO €xel 0OV OMOTEAEGUO Ol «QTOYOL» OVOYVOOTEG Vo, XAvOuv ocLVEXDS €00(pOC OE
oUYKPION UE TOLG GLVOUNAIKOVG TOVG.

B) To yapaxtipa TG OVAYVMOONG KOl YPAPNS OC POCIKES «EPYAAEIOKES OEEIOTNTEG). AVTEG glval
OeELOTNTEG OV EMITPETOVV TNV TPOGPACTN GE KOvoUpyleg TANPoPopies, ivarl 61000¢ TG Yvdong
Y10 TOV KOGLLO.

v) Tov emkovmviakd yopakTpa Tov YpoartoH Adyov.

H oavéyvoon xor m ypaer elvor to onpovtikétepo HEGH AVIOAALOYNG OKEYEMV Kol
cuvaloONUATOV e TOVG GAAOVC.

0) To 6t M oavayvootikn emdpkelo dgv gival por otabepn Kol oTOTIK) Sodkaoio, oALA
avantoccetot ot Piov. Edikés avayvootikég de£10tnTeg amoitovvtol Y. Yo TNV ovAayvmon
eVOG PUAOCOQIKOD, &vOg vopkobv 1M &vog wrpwoly Pipiiov. 'Eva keipevo pmopel va
TPoPaAAEL OPIOUEVO TPOTO AVAYVMOOTG Y10 TOV OTTOT0 OV E1AGTE OAOL TPOETOLUAGUEVOL.

€) Tnv xowovikn onuacio tov ypamrtov Adyov.

2TIC «EYYPAUUOTEG) KOl OVTOYOVICTIKEG KOWMVIES, 1 Kotovoun tov 0écewv epyociag, Tov
TAOVTOL KO TOV KOWVMOVIKOD KOPOVS EXEL OTEVN GYXECT KOl UE TNV KATOVOUN TNG YVOONG KOl TNG
uopewong (Emavtiddxng, 2009), (Herbert, 2008).

SOUTEPACUATIKA, O UNYAVICUOS TNG ovayvoong eivol por ToAVTAokn dadikacio, yioo v
Katavonon ¢ onoiog to moudi mpémel va KoTaPdAiel apketd peydn mpoomdbewa. ' avtd

kol T0  moudl  mwov paboaiver vo oPalel, ota apywkd otddw eivor vrepPoiikd apyd Kot
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OVOKOAEVETOL OTNV TPOCTAOEIL VO KOTAVONGEL TNV TOAVTAOKOTNTO T®V GLVOLUCUOV TOV
YPOUUATOV. ATy M vonTikny dwodikacio amortel v aplotn  Attovpyion VOGS OpKETA
TOAOTAOKOV OIKTOOV EYKEQOMK®MOV KLTTAP®YV, To omoia eivor vrehbvva va cvvdéovy 1o
Kévipa Opoong, YAmocag kot uvAaung. To mopopukpd mpdPAnue oe KAmOw o’ VTG TIG
nepLoyég etvar ToAD TOOVO va, 001 YNGEL G€ SVOKOAIEG GTNV AVAYVMOT).

"‘Eva keipevo dev givon povo pa oelpd and tpotdoels. Elval o onuactoAoyikn evotnta, 1 onoia
KOOIKOTOLEITAL G TPOTACELS Kol TEPLEYEL VONLATO PEGO TNG TTOV Y10 VO TO KOTOVONGEL £Vl
modl Bo mpémer va  €xel KataAdPer TG Aettovpyiec Tov  Adyov. (ABavacidor, 2001),
(ABaviov, 2004). Ta mpoPAnuata otn doun (ewvoroyio, LOPEOAOYiQ, GLVTOKTIKO), GTO
nepleyopevo  (vompo AéEewv, AeAdylo) kar ot xpnom Tov  Adyov  (mpaypotoroyio)
aAAnAoemdpodv o éva pe to dAro, o Pabuog coPapdtnTdg TOLG GTNV KATAVONGT 1/Kol OTNV
gkppoon Kot Jpépsl  avaioyo pe TV NAkio tov  modwod.  (Zakomoviov, 2007),
(Johnstone&Stonnington, 2006).

Me mv évapén g @oitnong 6to oyoleio, sivor moAd Paocikn mpobmdOeon, to modi va €xet
puéber Toug POVOAOYIKODS, TOVS HOPPOAOYIKOVG, TOLG GULVTOKTIKOUS, TOUG GMUAGLOAOYIKOVG
KOl TOVG KOWOVIKO YAMGGIKOVG KAVOVEG TNG YAMGGCHG TOV TOV AvTIGTOLYoVV 6Ty nAtkio tov. Ta
oud1d petd v nlkia Tov 5 — 6 xpovav cuveyilovv vo KataKTovv oTotyelo Kot KavOveg Tng
YADOOOOG TOVG, T.Y. TOV TOPACTOTIKO AOYO, TO GLVAOVLUA, TNV oicOnon Tov ydHop K.AT.,
OAAG TO. OMUOVTIKOTEPO. OTOLXElD Kot TOVG Mo Pactkols Kavoveg Ba mpémel va tovg £xovv
Nnon kataxktmoet. (Zaxomovrov, 2007, (Lyons, 2004).

Ot pop@éc Tov Adyov eivarl eite eKQEPUCTIKEG (TPOPOPIKT EKPPOCT), YPOON) EITE TPOANTTIKEG
(«dkovopa pe mpocoyn», avayvmon). Ot Boactkég Hopeég Tov AdYOL glval TO «AKOLGLLOL LE
TPOCOYN» KOl 1 TPOPOPIKN EKOPACT, YTl €EEMKTIKA TPONYOUVTIOL TG AVAYVEOGCNS KOl TNG
YPOPNS, OALL Kot ylotl ypNooTolovvTol Teplocotepo . [ var pdbet Eva moudl va daPadet,
TPEMEL TPMOTO VoL LABeL Eva cHoTNUO 0O KOVOVES Kot eV apKel amAd va. pnabel 1o unyaviopo
™mg avdyvoons. [Ipénet va pmopel vo katavoel avtd mov dfalet. Q¢ ek TovTov, TO TOdi
OV TAPOLGLALEL KATolo TPOPANUO GTn OOWY, GTO TEPLEYOUEVO 1| GTN YPNON TOL AOYOL, E£XEl
peydAo kivouvo va, SUGKOAEVTEL 1} Kot VoL almoTVyEL v LABEL Ypopn Kot ovAyvmor mnyoivovtog

o10 oyoAeio (NT€iPig, 2000), (IMavteddov, 2009), (Lyons, 2004).
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H dwdwacio tnec avéyveoonc okorlovdel cuvnboc ta eénc Bnuotao:

To d1op0 EMKEVIPOVEL TNV TPOGOYN TOL GTA YPOUUEVO COUPBOAN (YPAUUOTO) KOl EAEYYEL TIG

KIVNGELS TOV LOTUDV GTO KEIUEVO.
Avtiotoyel KdOe ypopupuévo cOUBOAO TNV MYNTIKN TOV AVATOPACTACT).
Axolov0wg katalaPaivel To TeplEXOUEVO TOV AEEEMV KOl TOVG YPOULOTIKOVS KOVOVEG.

Me Bdon v Koatavonon Ttov AELemV Kol TV TPOTACE®V, ONUIOLPYElL 10€eC Kol

TOPUGTACELS.
211 cLVEYELD, CLYKPIVEL TIG VEEG 10£EG KO TAPACTAGELS LLE TIG N)OT) VILAPYOVGEG GTN LVIUN.
Téhog, amobnkedel avtéc T1g 10€eg ot Pvnun. (Agyaxn, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

XopoKTNPloTika TodVv te e10tkn avortvéiokn dvoieéio

Mepwkd amd to. YOPOKTNPIOTIKA TOV AMOTEAOVV TO YEVIKO paBnolokd mpogil avtdv TV
o1V etvon Ta €ENG:

a) 'Eva aveEnynto peydho ydopo HETOED TOV IKOVOTATOV YPNONG TOL Ypamtod AGYov Kot
YEVIKNG VO LOGVVTG.

B) IIpocBaparpécelg Ko avTioTPoPES YPOUUAT®V, GVAAAPOV Kot AEEe®V KATA TNV avayvmor Kot
™ Ypopry.

v) Mzépdepa ypoppdtomv mov potdlovy aKOUGTIKA 1] OTTIKA KATA TV 0VAYVOGCT KoL T YPOQ).
d) AvokoMa EKQPaoNS WEDY GE YPOTTH LOPOT).

€) AVGKOMEG TPOGAVATOAIGLOD GTO YMPO (7). CVLYYLOT TOV APLeTEPE/OELA).

oT) Aduvaun Bpoyvmpdhesn Pviun Kot Pvipn akoAovoumy.

{) AvokoAio Tpo@opikng emovainyng toAvcOAraPov Aééewv. (Tplyka-Meptika, 2010).

H ewum avamtvoélokn dvore€io eivor po advvopio eKpadnong g avayvoonsg Le EUQOVN

OPVNTIKG OTOTEAECLATO KOL GTN YPOPY], EVA 0 HoBNTAG KaTd Kavova, EXEl GYETIKA KAAN 1 Kol

v omd To HEGO OPO VONLOGUV).

65



Ta TePIoGOTEPQ KO TLO YUPOKTNPLGTIKA AdON ducAekTik®V nodntav sivon to e€nc:

AGON  ypopudtov:  Avoypappaticpoi (poldt — Aopdt), mapareiyel (KATOC — KOG N KNIG),
OVTIKATAOTOOT YPOUUAT®V Kol KOOPETTIKY YPOON.

AGON ocvAloPov: TIpocBeon (vepd — vevepo), amhomoinon @HOYYIK®V GUUTAEYUATOV Kot
TPOUVAGHLOL.

AGON pe AéEewv: Tlepiinmronmoinon (O Nikog pBe omitt — Nikobemitt), aviikatdotoon Aégemv
amd GAheg AéEelg, ywpopds ™ AéEng, aduvvopio avayvopiong yvoots AEEng o€ dyvooto
Keipevo.

AGON 0N YPNON TOV COGTOV YPOUUATIKOV TOTWOV.

Awxontopevn avdyvoon. (Kaprabiov, 2008), (Mavpoppdtn, 2004).

Ta moudd pe dvoielio avtipetonilovv coPapd TPoPANUATE Kot GTIC UOONUATIKES TEPLOYEG,
évvoleg Kot 0eE10TNTES, OTMG:

Boaowoti pnyavicpot: katdktnon g évvotag g olatnpnong tov pueyedov (aptbpov,

mocdTTOC, OYKOL), Katavomorn g aélag g 0éong tov ymeiov, Katavonon Tov VONUATOS
TOV 0OAYopiOL®V GE GYEoN LE TPOUYUOTIKES EVEPYELEG.

Amokwdwomoinon ypoantoh Kot TPoeopkoy Adyov: katavomon twv (ntovpéveov tov Kabe
TPOPANUOATOG, KATAVONGT OdMNYUDV EKTALOELTIKOV, GUYYLoN CLUPOA®V TOL HOWALOVY OTTIKA
HeTaEL TOVg(T.y. 6/9 +/%), KOTA TNV OVAYVMOOT Kot TN Ypopn, cOvOeon Opwv e To. GOUPBOAG TOVG
Kol GUUBOA®VY e TaL OVOLOTE TOVG,.

Koatevbuvon/mpocavatolopnds: 0éon aplbudv kot GAAov cuuPoiwv oto ydpo, gpyacio
Katd T owoty katevbvvon (deSid/apiotepd, mAve/KAT®), YpMNCLOTOiNCT OopYydvev

vempetpiag (.. LOPOYVMOUOVIOV).

Opyavoon epyaciag: tpnon tov adyopifuov (amapdfatng GCepdg evepyeldv), THPNON
oyediov emilvong TpoPfAnuatog.

Mviun:  ovykpdtnon TV oaplunTiIKaOv  0gdopEVEOV Kol EWOIKA  TOV  TIVAK®OV — TOL
TOALATAOGLOGILOD, GUYKPATNOT SLOIKOCIMDV Kol KOVOV®VY, GLYKPATNGT TANPOQOPIOV KOTE TNV
extéleon mpaéewv (my. Kpotodueva) ot tnv emilvon AeKTIKGOV mpoPAnuatmv (dedopéva)
(Muyehoyibvvng, Tlevaxn, 2000).
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levikd, to moudd pe &0k  ovortvEloky, dvoielio  mapovoidlovy  KAmow eUQOvN
YOPOKTNPIOTIKG UE TOAEG OLGKOMEC GE O1APOPOVE TOUEIS OV KOl Ol EUPAVEGTEPES OO  OVTEC
Tapovctaloviol otnV KoAMEpyeld TG 0e&ldtnTag Yo avdyveorn kot opBoypagic.

Mepid omd avTd T YOPAKTNPIOTIKA Elvar:

Awpopd petald g emidoong mov o mepévae 610 YA®GoIKO uddnuo Bacet g vontiknig

TOVG IKOVOTNTOG Kol EKEVNG TOV TapovGtdlouy.

AVGKOALD TOL TPOGOVATOAIGLOD KOl TMV YOPOYPOVIKDV EVVOLDV.
Advvapio GVYKEVIPOONS TPOCOYNG.

Kok Bpogydypovn pvium.

"EAdetyn opydvoong.

Avcroio avtiinyng g dtadoyng Kot tng aAAniovyiog.

Avckolo emeepyaciag Tov P@VOLOYIKOD emmédov NG  yAmwocag (AGON ocvykepoaouov

YAOOGIKOV POOYY®OV K.AT.).

AVOKOALD OTTTIKNG KOl AKOVOTIKNG vNuNG. , ([HavteAiddov, 2009), (PAwpdtov, 2009).
Ta Tond1d avtd, OpmS, TOAAES POPES, ELEAVICOVY KOt KATOLES LEYAAEG SUVATOTNTEG:
"Eyovv moAd koA TopatnpnTikoTnTO.

XPNOYOTOOVV T, XEPLOL TOVS E TOAD PEYOAN EQPEVPETIKATNTO KO ETLOEEIOTNTA.

"Exovv mpaktikod mvedpoa. Mropel va d0vAEYOVY GTOV NAEKTPOVIKO VTOAOYLGTH TPV OO TOVG

GAAOVG pLaBNTEC, KON KOl VO TOV EMIGKELAGOLVV.
Tovg apéoel ToAD 0 afAnTtionos. Mmopel va dlaxpivovion o€ atopkd abAnuora.

‘Exovuv moAv peydin oovrtacio. Exovv v tkavotnta va dinyodviol vIépoyes 16Topiec v M

HaKPOYPOVY] LV TOVG E1vaL KOAT).

"Exovv xaAn kpitikn oxéym. (Tpiyka-Meptika, 2010).
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Ewdwkn nadncioxi 6v6Korio 6TV avayvemen (d0vsovayvoaeiao)

r Ymv &) pobnolokn  OvokoAio M emidoon oTnV

avayvoon (akpifelo, ToydTo, Kotavonomn) eivol epeovog
YOUNAOTEPN Oamd TNV QULOIOAOYIKN Yoo TNV nmAkio, TNV
exkmaidevon Kot to vonTkd Tov emimedo  (1Q), e
OMOTEAECUO. VO €XEL OPVITIKO OTOTEAECUATO GTY] GYOAMKN
emidoon kKo o GAAEG  OpaoTNPOTNTEC TOL  AMOLTOVV
avayvootikég oe&tomtec. To ddPacua yopakmpiletor and

OAAOLOCELS, AVTIKOTOGTAGELS 1) TOPAAEIYELS, APKETA YOUNAN

'H‘ ToyOTNTO Kot AGON oty katavomon. Ymhpyst pewoveio
ot Owdkpion tov Aégewv, OLGKOMO pe TN OWOOYN TOVG KOl OVOKOAN GTNV QO®VNTIKN
aKoVoTIKO— onttikn Katavonon. (Ilavreldadov, [arsrodnuov, 2007).

Onwg éyel emmbel amd maAld, n avdyvoorn amotelel £va aiviypo o610 omoio e1.6ympodv oo
T0L GLGTNHOTO TOV AGYOV, PMOVOAOYIKO POVIUIKO—YPAPNUKO), EVVOIOLOYIKO, LOPPOCGLVTOUKTIKO.
Ta ocvomuato avtd vreicépyovrol oTadloKd Katd Tnv mopeio avanTuEng, EEKVOVTAG Ao TO
(®VOAOYIKO, TO OTOI0 GUVOEETAL LLE TO TPMTO GTASIO TNG OAVAYVMOONG, TNV OTOKOIKOTOINno.
(A1dtvng, 2007). Apketol Bewpohv 0TL M avdyvoon OTmG Kol 0 AOYoG amoteAel po €yyevn
Aertovpyian M omola pmopel var Eexkvdelr amd T yévwnon  péxpt  ta €& (6)  ypoéHvVia
(Tpoovayveotikd otddo). Avtifeta kdmotol dAlot vrmoostnpilovy OTL TPOKVTTEL PLGIKG OAAY
npénel va. owaybel. Ta moudd oty mAewovoéttd TOovg, TEPVOUV Oamd TO GTAOO TNG
amoK®OIKomoinong Katd t odpkelad e A" kot B 1d4&ng tov dnpotikod coyoieiov, katd TO
01010 TPEMEL VO OVTIGTOLYICOVY TO PMOVILOTA LLE TO YPAPNLOTA. XTO ETOUEVO GTAS0, TO OTOI0
YL TOVG TEPIGGOTEPOVG HaBNTES EeKvdel 010 T€A0G TG B dnpotikod kot tedeldvel 6to TéA0G
mg [ t4Eng edpaidvetor M yVAOON TOL (Q®OVOAOYIKOD KOl OTOKTOOV TNV ELYXEPELDL OTNV
avayvoon. [HapdAinio opmc, apyilovv va VTEGEPYOVTAL TO. GULOTHLOTO TOL EVVOLOAOYIKOV
KOl TOL LOPPOGUVTOKTIKOD EVM OAOKANPMVETOL Kol 1 AEITOVPYiR TG omokmotkonmoinomng. 'Eva
nondl mov dev €xel eppavicel TpoPAnuata oto téhog ™G I dnuotikov pmopel va BwpnOet
OTL OMEKTNOE EMAPKELD GTNV avAyvoor, umopel dnAadn va doPdlet pe evkora Kot v Kotavoel

évvoleg mov ovupadiloov ¢ nNlkiog TOL Eved avayvopilet Kol dlokpivel Ko TO
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HOPQPOGVVTOKTIKA oTolyeion tov  évtvmov  Adyov.  (Aeyaxn, 2007), (ITavrteadadov,
[Tatoroonuov, 2007), (ZakeAlapiov, BAaccorovlov, Avayvmotonoviog, [TAovumidong, 2007),
(Zrovtdakng, 2007), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Emiong, ta moudid pe Suokorieg otnv avdyvmon pmopel va eLeovicovy SuoKores and To 6Tdd10
MG AMOKMOIKOTOINoNG aKOU, 0TS cLVNOmE cvuPaivel oTo Tl e OMTIKO —OVTIANTTIKA
eMeippato to omoia TPOGTOOOVV VO IGOPPOTNCOVY  TIG (PMVOAOYIKEG TOVG OLOKOAIEG
OTTOLVILLOVEDOVTOGS OAOKANPEG AEEEIC, KATL TOL TOL 0ONYEl OUMG OEVTEPOYEVAS VO, OTOKTHCOVY
OVOKOMEG KO GTO HOPPOGVVTOKTIKO KOl GTO EVVOIOAOYIKO cvotnua Tontdypova.(Ilpotdénamoc,
2007). Avtifeta, ota modid oto omoia 1 STOPUYN) OTNV AVAYVOGOT £XEL TPOEAELGT OO TNV
dwtapayy TOL  AOYOv, EVO KOVOVIKO UITOPOLV VO OMOKOIIKOTOMGOLV, N EUTAOKN TOV
EVVOLOAOYIKOD KOl TOL HOPPOGVVIOKTIKOV GUOTHUOTOS OTNV avdyvoor, dwitepa petd m B’
ONUOTIKOV, OMuovpyel apKETA TPOPANUATO GTO VO KOTOVOHGOVV TO VONUO €vOg KEWWEVOL,
TOVTOYPOVE. OUMOG KOL TV OTOKMOIKOTOINGN YTl avaidvovtor apketd ypoévo 6” avth. Kot otig
V0 TEPUTAOCELS, Ol LOONTES e SVOKOMES AVAYVOONG OEV TPOYWPOLV GE OVATEPO. EMITEIA, OEV
OTOKTOVV TEMKGE OVOYVOOTIKT ELYEPELD. KO TEMKE Ol SVOKOAMEG TOV WETAPEPOLV OO TNV
avayvoon emnmpedlovv Kot tov ypoamtd  toug  Ao0yo.  (Zakelhapiov, Blaccomoviov,
Avoyveotomovrog, (Westwood, 2001).

Onwg avaeépbnke kot mponyovuévms, mn €WK Honoloky] OLVoKOAlo otV  ovAyveoon
GLVOOEVETOL GLYVA KOl 0O TNV €101KT padnciokrn dvskoAio ot ypamt Ekepact/opboypapio 1
Kol TNV €K podnolokn ovokoMa ota  padnuoatikd/opl@untikn. Mdioto, TG OVGKOAES
OVTEG OTAVIO. LTOPOVV va. TS Bpovv xwpig avthyv. (Bpudvng, 2004). Ztatiotikd, n cvyvottd
¢ voAoyiletal 610 4% TV TUUOV TNG OYOMKNG NAKiag, pe to 60 — 80% va elvar aydplo. H
duyvaoomn dgv yivetal Tptv 10 TEAOG TNG TPAOTNG TAENG Kol cuyva KaBvotepel, Wdlaitepa av TO
modl €xer vynAo 1Q kol Aettovpyel oe wovomomtikd emimedo. Ilpmiun dSdyvoon Kot
eméupaocn ovvodevetol pe kain mpoyvoon (Abavacidon, 2001).

O1 dvoKOMES OTNV AVAYVOGT TPOKVTTOLY OO SLOUPOPETIKES EALEIYELS TOV HoBNTAOV KOl Yoo TO
AOyo outd amortovvtol Kol - OlpOpETIKOL  modoywylkol  xepiopol  avdAoyo peE  To
eMeippoto Tov pontodv oty ONTIKO — OVTIANATIK 1 OTNV O0KOLOTIKO — (OVNTIKY
enefepyacio. AveEdptnta OUMOC amd TNV TPOEAELGT TOL TPOPANUATOC, 6TO TEAOG emnpedleTon
OTO GUVOAO TNG 1 OVOYVOOTIKY] AgTovpyio. Kot ot ouvéyeln o  ypomtdg Adyoc. H
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avVOyVOOTIKN Aettovpyion  €ivon  eEoupetikd  mepimlokn Koty 10 Adyo owtd  €Yovv
StvmOel amd TOLG EPELVNTEG GVTIKPOVOUEVEG OMOYELS OYETIKA HE TN OWaoKOMa NG

(ITavteMdoov, [Tatorodonpov, 2007).

XopOoKTNPIGTIKA TOLOLMV UE 101K NUONGLOK) OVGKOMO GTNV AVAYVOGN

To mo Kowd YapaKINPIOTIKO TV OTIC SVOKOAMES avAyvmong aeopd T OvoKOAio TOL
moudlov  va Egywpioel tovg eBOyyoug otic AéEelg mov akovel. AVTO TO EAAEpO givon
ueilovoc onuaciog kaBmg o1 PeVOAOYIKES de&10TNTEG amoTELOVV Pacikn mpobmddeon yio v
expadnon g  avdyvoons. (Tpiyka-Meptika, 2010). H ovykekpyévn dvokoMa tng
avayvoong éxet pelemBel mepiocdtepo amd kdbe AAN pabnotlokn dwTapoyn. XTov OpIGUO
Kot Ta dwyveoTtikd kprmple tov DSM — IV devkpwviletan wog yio va dloyveooTel 1
dVGKOAID LT, M AVAYVOGCTIKY €TIO00T) TOL TS0V Bo TPEMEL VoL Elval OPKETA KATMOTEPT OO
TNV OVOUEVOUEVT] GE GLUVAPTNOT LE TN VONUOOULVN Kol TN YPOVOAOYIKN MAKio. TOv Toudlov,
EVO TOPAAANAQ TO alTIO AVTAG TNG SVOKOANG OV TPEMEL VAL £XEL GYEOT e KATO10 aioONTNpLokod
npoPAnua. (American Psychiatric Association, 2004).

Yoppova pe to DSM — IV, 1 €dikn podnowokny dvokorio otnv avayvmon yopoaktnpiletot
oo Kokm €ni000N TOv TAdD oty akpifela, TNV ToXOTNTA 1 TNV KOTAVONGT OLTOV OV
dPalel. (American Psychiatric Association, 2004). Eite to moudi dwPdaler oovoytd eite
dwpdaler amd péoo tov, 1M AVAYVOON TOPOLGLALEL  TOPOUOPPAOCELS, LVITOKATUCTACELS N
mapoAeiyelg, elvor mOAD apyn kot To wodl kdver AdON oty Katavomor. Zvyvotepa
enpaviCetar ota ayopa (4 mpog 1) oe oyéon e To Kopitol Kot mopatnpeitar 6€ OAOVG TOVG
TOMTIoPOVE TOL ExovV yYporth YAdooa. (Mygloyidvvng, Tlevakn, 2000).

Ao 11§ T TUTIKEG OVOKOALEG TV OOV pE dratapayss avayvmons eivol or Kabpentiopol
(0/d, 3/e kKAm.), ot avrtipetabéoelg (otavpodg/otafdc, apydc/aypoc K.a.), ol ovaoTPoPES (Wn
K.0.), Kot ot wapaAreiyels (cuveon avti cuvBeon, mépa avti métpa kAm.). (ABaviov, 2004).

To kvpiotepo éMAelupa, 1o omoio  oyetifeton pe TG dTopoyés avdyvoong  agopd
TPOTOPYIKE TG OVOKOAEG OV €YOLV TOL OO GTNV ATOKMOIKOTOINGoN (avayvmdplon TV
HELOVOUEVOV YPAUUATOV Kol cLAAAPOV oe por AEEN) o€ oLVOLOGUO HE TO TPOPANUATO

avayvoong amiov Kpov Aégemv. X mepintoon Katd v omoia to moudl dev  pmopel va
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OloKkpivel TN QOVOAOYIKN) OOUN TNG YADCGOS KOU V' ovoyvOPIcEL QVTOLOTO TIG O OAEG
Aeetg, TOTE LIAPYEL LEYOAN TOAVOTNTO VO, LITAPEEL TPOPANLO GTNV AVOYVOGTIKT TOL

woavomra. H apyn Kot KOTOGTIKY OmOK®OIKOTOINGoT KOl ovOyvmdplon TOAD omAmv AEEEwV
amontel peydAn mpoondlelon Kot ovtd €XEl OC OMOTEAEGUO TOV TEPLOPIGUO TNG KOVOTNTOG
TOV TOd100 VO, GLYKPOTNOEL TO POCIKO VONUO, HIOG TPOTAONG 1 OKOUO TEPIGGOTEPO, HLOG

oAOKANPNG Tapaypdeov. To maidi mov €xel datapayés ovayvmong otepeital Tov Pactkov
YAOOOIKOV 0eEl0TNTOV, Ol 0T0ileg amalTOHVTAL Yo T CTOLXELMON OVAYVMGT, opboypapio Kot

vpaen. (ITaviehdadov, 2009), (ITaviehdadov, [Tatcioonquov, 2007).

Mepd axdun yopaktnplotikd eitvor ta akdéAovda:

KaBvotepovv va pdbovv 1o pnyavico avayvoong oe oEoN e TOVG GLUUAONTES TOVG,.

Xdavelg v oepd mov dwuPdlovv oto Pipiio.

AwPalovv yopig xpoua, pe AaBog ypOUOTIGUO.

Agv akoiovBolv onpeia oTigng.

Mmrepdehouvv ta ypappota Tov potdlovy peta&d Toug Y. T— 1T, Y — X

Maoavtevovv AEEELS TaPAGVPOUEVOL OO YVAOGTY GLAAOT).

Toviovv AdBog T1g Aéers.

Avcrolehovtotl 6Tig TOAVGUAAAPES Kot GTIG Ur| otkeleg AEEELS.

Avtikatdotaon AEEewV amd GAAEG TOL £YOLV TNV 1010 1] GLYYEVY] onUacio T.Y. TOTAUL — VEPO,
dévtpo — Evho.

Avckorehoviol GTO GUUTAEYHOTO GUUEOVOV Y. TEVO ovili mAéve, coyida avii cepoyida

(Tpiyka-Meptixa, 2010), (Prwpdtov, 2009).
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Ewwkn nodnciwoxn dvekorioo otn ypont £Kkopoon — 0pfoypaoio (0vcopOoypa®io)

H odvckolia oty ypaen 1600 ©10 emimedo g AéEng 00O Kol GTO
eninmedo ¢ TWPOTAONG KOL TNG GVVIOENG OAOKANPNG TNG YPOTTNG
Topaypaeov oamotelel v dvoypoeio/dvcopboypapia, mov eivor pio
and T OvokoAieg mov pali amoteAohV TNV OUAdO TOV EOIKMOV

padnolokov duvokohmv (Meooivng, 2000), (Zepdapng, 1998).

Xmv €0 padnolokny  OvokoMo NG YpomINg  EKepacmg Ot
0e&10TTEG OV YPAONS  €VOl  OMUOVTIKA  YOUNAOTEPES OO  TIC
OVOUEVOUEVEG, HE OMOTEAESHO Vo emnpedlel opvnTiKA T GYOAIKN
emidoon M axoOpo Kot GAAEG OPOCTNPLOTNTEG TOL OmOUTOVV GOVOESN YPOUMTOV KEWEVOV
(ITavteMdoov, IMatciodnquov, 2007). T'o Thv 0AOKANP®GT TG YPAPNG UE TO YXEPL, O HOONTAG
aveapmta and To VYOG TG YPUPNS, TPEMEL VO GUVTOVILEL OMTIKES, KIVNTIKEG, YVOOTIKES KOl
petayvootikég o0eglomtes. o tovg mepiocdtepovg pobntég ovtdG 0 GLVTOVICUOS TV
EMUEPOVG OEEIOTNTOV YO TV TOPAYOYT EVOVAYVOCTOV KEWEVOV Elval KATL E0KOAO, YPNYOpO
Kol GVETO, TO TPOYUATOTOOVV YwpPic 1d10itepeg SVOKOAMES Kol oYeOOV QTOUATA KOt YOPIg va
T0VG EMPAPLVEL YVOOTIKA. 26TOGO, Yo KATO0VG HabNTEG M YPOON TOPAUEVEL UKL OPKETH
eMimovN, OLGKOAN KOl 1310iTEPO  KOLPACTIKY dpacTnPdtTa. XTnv 7mEPinT®OoN 7oL  £vag
pafntg  advvatel va  ypAYEL  €LOVAYVOOTO KEIUEVO UE OYETIKN €LVKOAIO Kol TayhTNTO
dnuovpyovvror woAAd mpoPAnuata. Kat’ apynv, LUELOVETOL 1 ETKOWOVIOKY TOL 1KOVOTNTO.
EmumAéov, 10 OvoOVAYVOGTO KEIHEVO €MOPA OpVNTIKE  OTNV  OVLTOEKOVO, KOl GTO
avtocuvaicOnuo tov Kot dnuovpyel dvokoAieg omnv eEEMEN TOV LETAYVOCSTIK®V OEEI0TTOV
mov €Youv oxéom HE TNV Topay®yn Tov  ypoartoh Adyov. Kotd cvvémewn, o pabntig
OVOTTTUOOEL OPVNTIKY] OTACT OmEVAVTL GTO YPamtd AOYO, YEYOVOS MOV £XEL TOAD OPVNTIKEG
EMATAOGEI OTI OYOAKN TOL €MIO00N Kol OmwOO0CYT, KOU OTNV OKOONUOik) Tov e&éMén,
empedloviag apvnTikd TNV 7oWTNTA KOl TOGOTNTA TOV KEWEVOV T0L  (AvooTaciov,
Mmnavtovva, 2007), (Mavpoppdrn, 2004).

Ot pofntég tov omoimv to Keipeva £xovv TPOPANUATIKY] HEdvioTn, onAadr| sivat
dVoAVAYVOGTO, ATOPEVYOLY VO XPNGILOTOIOVV TO YPOTTO AOYO OTIC GYOAIKES Ko KOOMUEPIVES
T0Vg dpactnpotres. EmmpocBitmg, katd ™ didpke g Ypoens eneavifouv cuuntdpoTo
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Ayxovg, vV LETA TOV TEAEIDVOLY, BEAOVY Vo amoAdayohv amd 10 KEIPEVO TOVS OGO TO dSVVOTOV
ypnyopotepa. Ola 6ca mpooavaeépbnkov eivor peilovog onuaciog, KaBdg o  pabntmg
xpnowonolel 1o ypomtd Adyo v va olokAnpwcet 1o 30% pe 60% TV GYOAMK®V TOL
vroypewcewv (Bpvavng, 2004). o apketovg pabntég 1660 N mopaymyn Tov yportod AdGyov
000 kol 1 ovtiypaen amd 1o PAio N omd tov Wivoka eivor SVOKOAEG Kol KOTIOOTIKEG
dpaoctnploTTeG. ALTEG 01 dLvoKOAEC pmopel vo ogeilovion €ite GTNV TPOPANUATIKY OTTIKN
LV TNG GEPEG TOL £YOVV TO YPAUUOTO GE o AEEN, gite 0TI TPOPANUATIKEG OEEIOTNTEG TOV
oyetiCoviol pe 10 AenTO OMTIKOKIVITIKO GUVTOVIGUO.

Kdmoor pantéc dvsroievovral vo ypayouv 1 va avitypayouv Kot Vo LETATPEYOLV THV
OMTIKN €KOVO OE KWNOES AEMTNG KWNTIKOTNTOG 1] VO EKTEAECOLV JPOAGTNPLOTNTES TOV
amottohv OTTIKY Kot Kvntikn avtiinyn(Lerner, 2005).

Ot o coPapéc SUOKOMEG YPOUTTAG EKQPACTG GUVLTTAPYOLVV UE AVTES TNG AVAYVMONS, GE
TEPIMTMOGELS OV TPOKOAOLVTAL amd eAAelyelg 6to AdYOo 1 yivovion epeaveis poévo oto ypamtd
AOY0. ZTIg TEPUTMOOELS OVTEG OLGTLYMG YiveTol 1 O1dyvmon e apket kabvotépnomn, cuviBmg
petd v A’ 1a&n dnpotikov, YTt akoun Kot 6tov VTdpyYovy TPOPANUATO GTOV TPOPOPIKO AOYO
amd TNV TPOCYOAIKN MAKia, dev  eivor  €OkoAo va gviomiotobv. Ta mpoPAnupata tovg
€oTilovIal GTO OPYOVAOTIKO GUGTNUA TOV AOYOL, 61O omoio dgv divetor Wwaitepn EUeoon
(ITavteAdoov, 2009). Zvvimc T mOdd OVTA GTNV TPOGYOAKT NAKi SUCKOAELOVTOL GTNV
ovopatodooia, otnv meptypagpn AEemv 1 oT0 aviioTPOPO. AVGKOAELOVTOL VO, OPYOVMDVOLY
KOl Vo, avaKoAoOV 16Topieg, KaBdg Kot vo ypnoomolovy Tov TAdyo Aoyo. Emedn ta moudid
avtd mapdyovv Adyo, mOPE TO 1O10ATEPO YOPOKTNPIOTIKG TOV, KOl EMEWDN TO CNUAVIIKOTEPO
emitevypa ™G TPooyoAkng nikiog Bewpeital 6Tt elvar optMa, ot BUTEPOHTNTEG TOV  TTALIIDV
dev @aivovtal aitepa kot gvromifovior povo TPoPAUaTa TOL APOPOoLV otV OptAio. Ot
exmodevTIKol dgv Bewpovv 0Tt o1 pobntég avtoi Ppickovioar ce emkivovvo 6TAO0 Kot ®G EK
TOUTOV Ol dVOKOAIEG TOLG evtomilovion apkeTd apyd (Avactaciov, Mravtodva, 2007).

210 OMUOTIKO, GTNV apYN TAPOLGLALOVY YPOLUATIKOD TOTTOL AGOT, KOTd KOPLO AOYO OTIg
KataAn&elg tov AéEemv, dev umopovv va pudbovv v opboypapio ce pepovopéveg AéEeig, ta
ypomtd toug yapoaktnpilovior amd axvploretieg kol Kok cOvtaln Kot yevikotepo epeaviovv

TOAD PEYAAEG OLOKOMEG TNV 0pYAvmo™ Kot xprion tov yparntov Adyov (Kaooépng, 2002).
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H dvokoAio avtr, Aowmdv, ennpedlel T Ypoen YPOUUATIKE GOOTOV TPOTAGE®MV, TNV
0pYAVMOT TOPAYPAP®V, TNV 0pBoypapio Kot TO YPUPIKO YopakTpa. AV VITAPYOLY UOVO TOAAG
opBoypapucd AaON Kol KOKOS YPAPIKOS YOPAKTAPAS, XWPIG TNV €01KN OLCKOAIN GTN YPOTTH
ékppaon, m Owdyvoon Oev tifetor. Bpioketor omdvia yopic v edwkn  podnotlokm
dvokoAla g avdyvoons. O kakOc ypapikog yopokTipos Lrdpyel mBavotnTa va. ogeileTon

TNV VOTTLELOKT SLOTOPOYT TOV GLVTOVIGHOV TV KivioemVv (NT€iPic, 2000).

Tao tpofiquota ctnv 0ploypo@ic KoL 6TO YPURTO KEINEVO

Ot pofntég mov €xovv pabnoclakés dvoKoAleg TaPOVSLALOVY TOAAEG EALEIWELS GTN LOPPOAOYIKT
EMiyvoon Kot ouyvé kavouv Bepotikd kot KatoAnktikd AdOn. Ta ypamtd tov poabdntov pe
poonolokég OLVOKOAlEG OV TO GLYKPIVOLUE HE OLTE T®V CLUHOONTAOV TOVG TAPOLGSLALOVY
TOALG TeprocOTepa opBoypapikd AdBn. Ta AdOn avtd cvvnbwg epgaviCoviar oTo TPAOTA
OTAdWL TNG GYOAIKNG POITNONG KOl LETE TNV AMOKTNOT TNG OVAYVOOTIKNG KOVOTNTOS KOl GE
TOAMEG mepumtoels ennpedlovv kot v evidikn Con (Bapoopidov, Zmavtiddkne, 2007),
(Tpiyka-Meptika, 2010). Avtd 7mov KAVEL SAPOPETIKOVS TOVG  0pBOYPAPOVLS Omd  TOVG
avopBOypaeovg HoBNTEG dev elvarl 1 OWTIKY UVAUN, OAAG M opBoypagiky] pvhun, m omoio
etvar peyding onpaciog, kabmg ot padntéc npénet va Bopodvior o TPOTLIA TOV YPAUUATOV
kol tov AéEewv (ABavacidaom, 2001). Ot opBoypdpot &xovv avamtuyHEVES QMVOAOYIKEG
de&10TNTEG, Ol 0Toieg TOVG divouy TNV dvvaTOHTNTA Vo TPOPEPOLY TIG AEEELG Kot va pabovv ta
TPOTLTO. TOV YPOUUATOV péEGH omd avtés. H koAn yvdon TOV CUVIOKTIKGOV KavOvev, Tng
popeoloyiog Kot NG onuaclorloyiag Kabdg Kot 1| @OVOAOYIKT EVUEPOTNTO KAl 1] YVAOOT| TMOV
opBoypapikmdv kavoévev, fonbdovv Tov pabnt va ypapst oploypapnuéva.

[ToAdol pabntéc epeaviCovv mpoPAnuata opBoypapiog yati evd €govv ETOPKY YVOOT)
™G GYE0MG NYOL Kot GLUPOAOL, 0 umopovv va Bounbovv 1 celpd TV Ypaupdtwv. Avtol ot
pantég PaciCovior Kupimg ot yvodoN TG oxEong NYov — ypdupoatog Kot dev  a&lomotovv
OPKETE KOAQ TNV OMTIKN HUVAUN Kol Tn yvoon tov  kovovov opboypaoeiog.(ITapumroviov,
Detheridge, Detheridge, 2007), (Zrnavtiddkng, 2009).

YOoupova  pe  €pevvec mov €yovv mpaypatomombel Yo Tt oy€om  POVOAOYIKNG
evnuepdTTaG Kot 0pBoypaPIKng KavOTNTOS, TPOKLATEL OTL To TOSE TOL  TOPOLSLALoVY
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OVOKOAIEG OTN PO®VOAOYIKT eEvnuepOTNTA €lval awTd 7oL  aVTILETOTILOVY Kol opBOYPaPIKEG
dvokoAies. Emmpdobeta, n avantuén tov 0e£10TNTOV TS POVOAOYIKNG EVNIEPOTNTAC YiveToL
otadlokd kot dev mpémel va Bewpeitan dedopévn yia ta moudd TpooyoAtkng nikiog. Téhog, To
TPOTLTO AVATTLENG (PAcelg) powalel va gival 1010 oTa TEPIGGATEPA OAPAPNTIKA GLGTHUATO
(Bapoapidov, Zravtidaxnc, 2007), (Myeloyidvvng, Tlevdxn, 2000).

H ovcopBoypapio eivor €10kn dvokoiio pabnong g opboypagpioc n omoio cuvavtdTon o

oud1d pe uoloAoytkn vonpoovvn. Ta AdOn pmopel va opeilovtal og:
AloTopay£c TG OTTIKNG KOl AKOLGTIKNG avTIANYNG Kot akorlovdiog.
Awtopayéc oty avanTuén 1oL TPOEOPKoH AOYOV (LETAYAMOOIKES IKAVOTNTES).

Avckolio opydvmong Tov ydpov Kot Tov ¥pdvov (Meosaivng, 2000).

2mv opBoypoapio TOL KeEWEVOL pmopohV vo. gAeyyBovv ol mopaKATt® TOTOL AoBOV: o)
opBoypapikd, B) otiéng, y) ovvtagng, d) Toviouov, €) ypions meldv — KEQPOAO®MV YPOUUAT®V,
o1) akpiporoyiog, ) KataAnKTiKd Kot 1) Ogpatikd. ATd ovtd TPOKVTTEL 0 deikTNg 0pOBITNTAG
TOV KEWEVOL, 0 0moiog mephapPdvel T0 GOVOAO TV AaBOV (YPAUULOTIKGOV, oTiENng, cvvtaéng,
opBoypaopiag).(ITavrehadov, Ilatcroonuov, 2007), (Emoavtddkng, 2009), (Tpiyka-Meprtika,
2010).
Ot pofntéc mov €xovv podnotlakés dvoKoAleg £xovv TPOPANUATO TNV E6MOTEPIKELON KO TNV
OTOTEAECUATIKY €QOPUOY TOV Kavovev otiéng. Ot ovykekpyévor pobntég, otav ypdoovv
YPNOOTO0VV € TOAD UIKPOTEPO PabUd, amd Tovg CLUUAONTES TOVG, To onueio oTiENG Yo va
kafopicovv ta Oplo kot To €10 TOV TPOTACE®MV (EPOTNUOTIKOV, OPVNTIK®OV K.AT.). To
onueio otiéng mov ypnoyomovy TEPIOcOTEPO givor M TEAEin. QoTOGO, TPOKEUEVOD O
pontg vo pdbet t ovuPatikd cwoty ypnon Tov onpeiov otiEng Kot vo KOveEL o
EMKOWVMVIOKO KOl Katavontd to  ypamtd AdY0, GmOITEITOL GUGTNUOTIKY KOl  OPYOVOUEVN
dackalio (Iapmoviov, Detheridge, 2007), (Eravtiddakng, 2009), (Dodprag, 2007).

Ot poOntéc mov €yovv mpoPAnuata oto ypartd Adyo, Kavouv AdBog ypron Tov evikol
Kot TANOuVTIKOD apBpod, Kabdg emiong Kol OGLVET YPNON TOV  YPOVOV  TOV PNUATOV.
[MopdAinia, ¥pNGILOTOLOHV UIKPNG GVVOETOTNTOG TPOTAGELS Kol HELOUEVO apBud AéEewv avd
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mpoTaoT o oxéon pe Tovg ovuuadntég tovc. EmumAéov, dvokolevovior ot ypnom g
mafnNTuKMg  odvtadng Kot YPNGIULOTOI00V TOAD TTEPLoGdTEPO TOV €VOH amd TOV TAAYL0 AGYO
(ITavteAdoov, 2009), (®ovprag, 2007).

Ot podntéc pe pobnolokés SVGKOAEG VTOTIMTOVY GE TOALL GUVTOKTIKA AGON, Omwc 1
Taparety”n AéEewv, N AavBacuévn doun TV TPOTAGEWV, TO. AdON OTIC KATOANEELS, 1| ECQUALEVN
YPNOT TOL €VIKOV KOl TOV TANBVVTIKOL ap1Bpov, N acOHufotn xpPNonN KEPUA®V YPOUUAT®V, N
OGLVETN ¥PNON TOL YPOHVOL TOV PNUATOV, 1| TPOPANUATIKN GUVOYN KEWEVOL, 1] EAGYLOTN XPNoN
TPOCIOPICU®V, MBETOV Kot eumpobetmv epdocmv. Tevikd, epgavifouv peydreg dapopég
OTNV TOWOTNTA TOL TPOPOPIKOV KUl TOV YPOATTOL AOYOL TOVG, LE MO TPOPANUATIKO TO YPATTd
Aoyo (Kakavilng, 2011), (ITavtehadov, [Tatsrodnpov, 2007), (Tpiyka-Meprtika, 2010).

Mo peydro apBud mtoadidv pe podnclokéc Suokories, onUAvVTIKO TPOPANU OTOTEAEL M
xpPNomn TV kavoveav Ttovicpov. Ta mo kowd AdOn o’ avtdv tov Topéa eivor M mapaAeym
TOV TOVOV KoB®G Kot 0 Aavlacspévog Toviopog tov AéEewmv. H yvaon aAdd kot n epappoyn| tov
OYETIKOV KOVOVOV TOVIGUOV &ivar ToAD ypnoipeg otn 6tdoto g Pertioong kot kabiotovv 10
ypamtd Keipevo mo emkovoviako (ABaviov, 2004).

H ypnon keporaiov ypoppdtov avapeso oto meld kot yevikotepa 1 acvpfatn ypnon
TOV KEQPOA®OV YPOULATOV, amotelel éva onuoviikd mpdfAnua v moAlovg padNTéC pe
poabnoaxés dvokories (Muyyehoydvvng, Tlevdkm, 2000). Mepikd akdun yopoKINPIGTIKE TOV

OOV pe SVOKOALEG oTn Ypaen Kot oty opboypapia elval Ta TapaKATO:

AvtikoBiotovv ypdupata oe AéEelc, Kupimg ekel mov Ogv LIAPYOLY, OVTA TOL

Ho1aLovV 0KOVGTIKA 1) OTTIKAL.

Agv KpoTdve TIC 0mooTAGES LETAED TV AEEEMV.

ExBéoe1c tieypapikés.

Kdévovv cuvtdpgvon tov AéEewv, T.y. oTATNG 0VTi GTPATIOTNGS.

Kavouv avtiotpopéc kot petabécelc ypoppdtov Kot cuALafov péoa otny 0o AEEN, T.Y. PpEVE
avti épve (Meoaivng, 2000), (PAmpdatov, 2009).

I'evikd, or pabntég mov €yovv pobnclokég SVOKOAMES SLGKOAEVOVTOL VO ECMTEPIKENGOVY TOVG
(POVOAOYIKOVG, HOPPOAOYIKOVS, GUVTIOKTIKOVG KOl YPOUUOTIKODG KOVOVEG KOl VO TOVG

YPNOLOTOUCOVV E OWOTO TPOTMO. ApKETEG POpEG otV opboypapia @aiveTon va yvopilovv
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opO" ypapn pog AEENG, TV omoio. MoTOGO dev €PAPUOLOVYV OTOV YPAPOLV OIKA TOLG KEIHEVA,
{omg emeON M TPOGOYN TOVE EMKEVIPMOVETOL GTO MG OO ATOdMGOVY TNV 18£8 TOV EYOVV GTO
HLOAO TOVG 1 6T0 TG Ba cuvdécouy T o Wéa pe v dAAn (Kaiopoipng, 2007), (Tpiyka-
Meprtika, 2010).

Tevikd YOPOKTNPIGTIKA TOLOLOV UE SL0IKN NOONGLOKY] OVGKOAID 6T YPOTT £KOPUGCT —

opBoypaoia

2opeova pe o dtyvaoTtikd kprtpla tov DSM — IV, ot 8e&dtteg mov £xovv ta modid
oV ypaen, o mpémel vo elvarl apKeETE KOTOTEPES AMO TIC AVOUEVOUEVES GE GYECT UE TNV
nAio Tov, To VONTIKO TOL €mimedo Kot to eminmedo g TAENG oty omoia @oitd. Emiong, oty
TePIMTOON oTNV omoia VIApyEL asOnTnpLokd TPOPANU, Ot SVCKOAIEG OTIG dEEIOTNTEG YPAPNG
dev Bo mpémerl va givon peyoldTtepeg amd avtég mov cLVNOWS GLVOSEHOVY TO TPOPANUA AVTO.
(American Psychiatric Association, 2004).
H dudyvoon mepropiletor oty €dkn dvckoAio. 6tov GLALAPIOUO, KOPLO XOPAKTNPIGTIKO TNG
omoiog ivat, To £va KoL CILOVTIKO LELOVEKTNLO GTNV avATTVEN TV 0pBoypapikadV deE0THTOV,
Yopic OpmG Vo LTAPYEL 1GTOPIKO EOIKNG OVOKOAMOG otV avayveon (XTepovig, ZoAdAtoc,
Maoavpéac, 1997).
O Deuel ywpiler T dvoypagia oe tpeig (3) katnyopieg(Tpiyka-Meptika, 2010).:
1. Avere€ikn) dvoypagia (dyslexicdysgraphia)
Koatd ) ovykexpiuévn nepintwon to keipeva tov padnt eival Sucovayvoota Kot e TOAAA
opBoypapucd AdOn, yopic OU®c vo €ovv TPOPAAUNTO GTNV AVILYPA®Y, TO KPATNUO TOV
poAvBlov Kot v ToxhTNTO TOV KIWWNCEMV GYEOCHOD TOL ypdupatog. Kdmowor epguvnrég
KEvouv A0Y0 Yo TPoPANUOTIKY 0pBOYPAPIKY avaTapdoTacT TG AEENG KO Yl KOKT AElTovpyia
™G eMOVOLOYIKNG  PpoyvrpdBeoung pviung mov  mpokoaAel mpoPAnuato ot padnon tov
ovpPatikav koavovov ypaeng (Ioavteaddov, Tlatsodnuov, 2007). Zoppova pe vty v
vrdbeon, n PpayurpdOecun pviun emPopdveTon mhpo mOAV Katd v emefepyacio evog
QOVILOTOS — YPUPNHOTOS TPV Old TN YPOPY| TNG CLYKEKPLUEVNS AEENG, OTOTE Ogv Umopel vo
avtamokpdel otic amartioelg g ypoaens. (Meooivng, 2000). Qotdéco, o Bruck vrobéter ot
aut oG Kol Vo OQEIAETOl OE KOKI (QMVOAOYIKN EVNUEPOTNTO 1 O OLGAEITOLPYIN TNG
eovoroyikng emefepyaciog. Or padntéc mov €govv owtd to TPOPANUa dev elvar wkavol vo
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OVTIGTOLYICOLV TO QOVNUOTO CE YPAPNUOATO KOU TO YPOUENUATO GE QOVIUOTO OVIIoTOL(0
(Tpiyka-Meptixka, 2010).

2. Avoypo@io o@elAopevn 6€ TPOPINNOTE AETTHS KIVI|TIKOTNTOG

¥’ autv Vv Tepintwon ta Keipeva Tov pafnt) eivar dvcavdyvmoto, oAl Tapdia avtd dev
&xovv opBoypapikd AdOn. QoTOCcO VIAPYOLY SVGKOAEC GTIV OVILYPOUPY], GTO KPATNUO TOL
poALPloy kKabmdg Kol oTNV TOYLTNTO TOV KIVNCEWV OYEOOOUOD TOL Ypaupatos. (Tpilyka-
Meprixa, 2010).

3. Avoypo@io o@elAopevn 6€ TPOPINROTA YO PIKNG AVTIANYNG

2TV ovyKekpIéVN epinTmon ta Kelpeva Tov padnt etvar SusovayvooTa Kot VITEPYOLY TOAAL
TPOPANUOTE GTNV OvVTILYpa®r), Yopig Op®S va mapoatnpodviar opboypagikd AdOn Kot pe

Kavovikn tayvtnta ypaenc. (Tplyka-Meptika, 2010).

Mepikad yevikd yopoKxTyploTiKd THS OVGYpoPiog Eival:

AdBog B¢om Tov Kapmov, TOV GOUATOG Kot TNG BEomS Tov TETPAdiov.

Ta moALd ofnoipata Kot S10pOdGELC.

Aocvvéneleg 6to péyefog Kot 6To GYNUA TOV YPUUUATOV.

YnepPdoeic ota meptimpimv TV YPoUL®Y.

Y10Opiopa tov AEemv KOTA TN SLAPKELL TOL TIG YPAPOLV.

Amovcio Tov @doenv oyedlacpol kot BeAtioong katd ™ ypoer (0ev Kpatohv CNUEIDGELS,
Kévouv HOVO BEATIDOGELS Ol OToieg avaPEPOovIoL 6Ty KOV Tov yportov tovug). (Koiavting,

2011), (Meooivng, 2000).

Ewwn poOnowkn ovokoriia oto podnpotikd — aprOuntuki) (dvcapiOuncio)

2V TEPIMTOON TOV EOIKAOV HOONCIOKOY OVGKOAM®Y TOV  HoONUATIKOV/aplOUnTIKng
(dvoapiBuncio 1 dvokaAkovAin), N LOOMUOTIKY KAVOTNTA Eival OPKETA YOUNAOTEPN amd TNV
OVOLLEVOLLEVT, LE OmOTEAESHO. VO emnpedlel T oyoAkn emidoon 1 OGAAEG OpacTNPLOTNTEG
oTlG omoieg amattovvron padnuotikny woavotro.  Ikavotmrteg mov  mopafAdmrovion  givon
AekTikéc  (katovonomn 1 ovopocio  poOnuoTik®v  Opwv,  OMOK®OIKOTOINGN  YPATTOV
npoPAnudtov coe podnuotikd cOuPoia), oviAnTTikéS (avayvapion i ddfoacua apldunTikov
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oLVUPOA®V Kal onpEl®V, CLYKPOTNOTN AVTIKEUEVOV KOTE OUAOES), TPOGOYNG (avTLYpaY] aplOpdV
Kol GUUBOA®VY, TOPATHPNON AETTOVPYIK®V ONUEI®V, TPOGHEST] TOV «KPATOLUEVMVY) KaBmG Kot
poOnpoatikés (akoAovdion LoONUATIKOV OAANAOLYIOV, UETPNUN OVTIKEWEVOV KOl padnon g
nponaidetog) (Ayohmng, 2000). H cuyvétta mov epgaviCetor n e101kng avt) dvokoiia ywpig
™ oLVOTaPEN GAANG €WKNG pabnolokng dvokorag vmoAoyiletar oto 1% mepimov twv
oMV oYoMKkNng nAkiag. H didyvoon dev yivetar mpv 10 T€A0G TG TPOTNG TAENG Ko Guyva
kabvotepel, Wwitepa av To Tandl €xet vYNAO vonTkd emimedo (1Q) ko Asttovpyel oe apketd
wavormomtiko eninedo. (Tpiyka-Meprtixka, 2010).

ZyeTkd e TIG SVOKOMEG OTO pLoBNUOTIKE, UITOPOLUE VO TOVUE OTL Ol SUGKOAIEG OVTEG
AmOTEAOVV TN AMyOTEPO PEAETNUEVT SloTapayY] Kol Ol EPELVES £dWGOV GTOXELN Yol TN GYEoM
EMUEPOVG N YEVIKAOV deE0TNTOV TOGO UETOED TOVG OGO KO LE CLYKEKPUYULEVES OVTIANTITIKES KOl
YVootikég wavottes. Ta otoryeio avtd dev agopodv pudvo pabntég pe e101KEG OTOPOYES
oAAG pmopel kot va, BonBNcovv oV Katavonon YEVIKOTEPA TNG PUGIOAOYIKTG Topeiag eEEMENS
TOV HOONUOTIKOV YVOCEMV Kol 1KOVOTHTOV OAAG KOl oTnv €punveic TOL GLVOAOL TV
dvokolmv mov eppavitouv oto poadnuoatikd. (I[Mavtelddov, Ilatociodquov, 2007). Ot
ovykekpipévol uantéc pmopel va gpeavifovv eite yevikevpéveg  OvoKOMeg, &ite  va
emnpedloviol LOVO GLYKEKPIUEVOL TOUELG TOV PabNUaTIKOD GUAAOYIGHOD. ZVVIB®G 01 SLGKOALEG
evromilovtal GTNV KATOVONGN TOV HOONUOTIKOV €VVOIOV Kol O0AYOplOumv 060 Kot GTO
pafnuotikd cuAdoyiopd yio v emilvon tov tpoPAnudtov. Ot dvokoAieg avtéc pmopel va
OLUVOLOVTOL UE OVETAPKEIEG GE AEITOVPYIES AVTIANYTG KoL YVAOOTS OTTMOS IKOVOTNTO TAEIVOUNGNG,
OVTIGTOIYIONG, OYECEMV GTO YDPO AVAKANGONG OAAG Kot SloTapoyég OTNV  EKEPACT TOV AGYOV.
Axoun ot pofntég mapovctdlovy apKETEC OVGKOALEG GTNV EMAOYT TOV KATAAANA®V apydV Yo
vo emvovy  mpoPfAnuata podnuotikod cvAroywopod (Bpvovng, 2004). Xta  mowdid  ovtd
Aoudv, eaivetor SVGKOAO Vo avamtHEOVY apBUNTIKY GKEYT), KATL TOV EXEL GOV ATOTEAEGILA VO
Unv to. KaToeEPVoUY oTic opliuntikéc mpacels. Avokoiehovial, TapdAAnia, ot celpobétnon
Kot otV katnyopomoinon (AbBavacidon, 2001). 'Exyovv pkpt| ikavotnto ovtioTpoeng Kot
EMELON OVOKOAELOVTOL GE  €VVOlEG MOGOTHTAV, HEYEDDV Kol oyécemv HEGO GTO YDPO £YOLV
doynuo aroTEAECHATO Kol 6TO pLddnpa g yempeTpiog.

Ta mwodd avtd, mapdAo TOL TO KATOPEPVOLV TOAAEG POPEC Vo KAvouy mtpdcbeon kot
TOAAOTAQGLOGHO OEV UTOPOVV VO KAVOLV OQUIPECELS KOl OLOPECELS. AV KOl KOTOPEPVOLV VL
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Kévouv TPALelg pe T0 HLOAD, OV UTOPOLV VA TIS YPAYOLV. ZVVNO®G TEAELOVOLV TPAOTOL TIC
O0O0KNGE OTO Hadnua g aplOuntikng, aAdd Tic €xovv oyxeddv Oiec Adbog. 'Eyovv cofapd
TPOPANUO LVAUNG Kot Yo TO AOY0 anTd Ogv pmopovv va udbovv v mpomaideia (Ayoaadng,
2000).

X0poKTNPLOTIKG TOOLOV PE E0IKN Ho016L0KT] OVOKOAN oTO poONUOTIKA —oplOunTiKi
Onwg toviletan amd apKeETONG EPEVVNTEC TOV EWOIKMV PAONGLOKOV SOVGKOAMY GTO HUAONUOTIKA,
OALGQ TPOKVTTEL KOl OO TO GYETIKO OPICUO TMV EWOIKMOV HaONOIHK®V SLGKOAMMYV, ival duvaTov
ot duokoAieg avtég va eppaviCovior 6e TOAAOVG GLUVOVACHOVG KOl HE TOKIAEG LOPQES KOt
pumopel va €yovv emidpacn otV €midoon TOL TOOOV GE Evav M TEPLGGOTEPOVS TOUELS TG
oYOAKNG nadnong. ‘Exovv yiver moAdég mpoondBeiec va peketnBel o tpomOg pe tOV  0omoio
KOOl amd T YOPOKTNPLOTIKE 7oL eU@OvIOvIOn  OTIG HEAETEC LE OYETIKN oTafepoTnTa
empedlovv ™ pabnookn KovoOTTe TOV TOWWDY HE HoONCLOKES OVOKOAIEG, G OPKETOVG
yvootikovg topeic. (Tpiyka-Meprtika, 2010). M mpoomdBeia va copmepiinebodv 6lot ot
TAPAYOVTEG — KOTNyopieg TV €WIKOV OVOKOAMMV Kol TPOPANUATOV TOV TOWOUDV OV

avTILETOTILoVV e101KéG duoKOAiEG oTa padnuatikd givat ot akdlovbot:

o) AVTIANATIKEC OVGKOMEC:

|. Avorolieg otnv aviilnyn ¢ popens — whaiaiov.

[Todrd pe dvokoAia avtov ToL €id0VG dev UmMOPOVV Vo eMKEVIP®OOVV OMOKAEIOTIKA G  &va
OLYKEKPIUEVO HOVO epédiopa, OTav avTd TOPOVGLALETOL HEGH GTO TAOIGLH TOAA®DY epedioudTmv
nov potafovv peta&d tovg. I'a moapdaderypa, o YEPIGUOG TOV TANPOPOPIDOV TOV TEPIALUPAVOVTOL
o€ o GEAOD OV Eival YEUATN HE OOKNOELS Kol mpoPAnpate pumopel va mopovcstaletl yuo to
OO0 VT APKETA HEYAAT dSVOoKOATD. AnAaodn, To Toudld ovtd pmopet va xédvoovv To onueio 6to
omoio ekeivn ™ otyyun epyalovror, va meEPVOOV amd doknomn o€ doknon yxopic Ouw®g vo
oAoxkAnpadvovv v emidvon (Ayoiidtg, 2000). Emiong, Oovokoleg aviiAnymg popong —
mloiciov umopel va vmdpyovv kot otn Pdon mpoPAnudtov, Onmg M un okpipng xpnon
appopunyavav (to modi SvoKoAevETAL Vo EVTOTIcEL TO KOLUTl Tov BEAel) M M un axpiPng
avayvoon ToALYNELoV aplBudv. AkOue o1 SUCKOALEG TOL AVTILETOTILOVY KATOWN TOOLE GTNV

TPOCTAOEL TOVG Vo Slokpivouy TN Qe@VI] TOL JUCKAAOVL WHEGH GTO MYNTIKO GUVOAO OV
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dnuovpyeitan amd to cuvnon BopvPo ™¢ TAENG Ko TOL TEPPAAAOVTOG YDPOV, EXEL OXEOM

ovvnBg dueca pe SuokoAieg avTiAnync Lopeng — TAatsiov. (Myehoyiavvng, Tlevdaxn, 2000).

Il. Avorolicg dicrpiong avainmrikoy LopPav.

Kamolo moudid pe 1dkéc pabnotokég OuokoAec dev HmopovV vo dlakpivouy cwotd cuuBoAa,
OYNULOTO KOL YEVIKO OVTIANTTIKES HOPPES, OO TIG OTOIEG LETAPEPOVTOL TOGOTIKEG TANPOPOPIES,
OGS Yo Topddetypa, to cOUPOAN TOV APOU®OV Kot TV TPAEe®V, TO VOLUGUOTH 1) TOVG OEiKTEG
10V poAoyloV (Ayaridtng, 2000). To amotédespa etvar 6TL KAvouv dtdpopa AdOT, OTmG:

AdBog anotedéopota mpdEemv Kupimg AOym AabdV 6TV avlyvmon Kot 6T Ypaen aptdudy Kot
SLUPBOAWV.

Avckolio va ‘dafdoovv’ TV ®pa o€ OVOAOYIKO POAOL, AOY® TOL OTL apyoldV TOAD vo
Eexwpiocovv o PIKpO Ko TO peyddo deikn.

Kokdc yeiptopog tov vopiopdtmv, A0y duGKOAING 6T SIKPICT) TV GYETIKOV LEYEDDY TOVC.
AVTIGTPOQES KOl KOAOPETTIKES OMOOOGELS KATA TN YPA®N LOVOYNOLOV Kol Synelov aplopmy,
m.x. ovti Tov 3 pmopel va ypdoel 1o €, avti Tov 6 umopel va ypdoet to 9 1 10 p kot avti Tov 12
pmopet va ypapet 21 k.4.(Mapkdxng, 2006).

Ot dvokoAieg 6TV JAKPIOT TOV HOPODOV, Umopel v evtomiloviol amOKAEIGTIKA GTNV
OKOVOTIKY aVTIANYT, omoTe Kot €govpe AdON Adyw ovyyvong HeTaEy Opwv N AéEgwv  TOL
powdlovv axovotikd. T mopdoetypa, av  yioo ta cOuPorla g mpdobeong kol NG
agaipeong xpnoomolovvior oty téén povo ot AéEelg «Balo» kot «Pydlm» oavtictowya,
pumopel  €va mwoudi pe SVOKOMES GTNV OKOLGTIKN JLIKPIoN Vo €xEl TPOPANUaTA  KOTd TNV
VAOTOINGT| GYETIKAOV TPOPOPIKMOV EVIOA®V, KaODS dev Oa glvan BéPato yi ) AéEN v omoia

dxovoe (Magne, 2003).

1. Advorolies yapo — ypovikng opydvawaong.

ZNUOVTIKEG TOPAUETPOVS OTIV  LOONUOTIKY IKOVOTITO TOV TOd00 ATOTEAOLV 1) OPYAVMGT TOL
YOPOV OAAL Kot TOL xpOVov, KaBdg emnpedlovv d0e&lotnteg, Omwg 1 ektédeon mpdéemv Kol M

emiAvon mpoPAnuatov. Avtég ot deflotnteg mEPIAOUPAvVOLY HEPIKES  amapaPoTeg GEPEC
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EVEPYELMV OTO YMOPO KoL TO XpOVO Kot eXnpealoviol AUeEsO OTaV VILAPYOLVYV coPapég OVGKOAIEG
OTOV YXEPIOUO EVVOLDV, OTMOC: TAV®, KAT®, aplotepd, 0e€1d, eunpds, miow, mpty, petd. To modid
He OLOKOAIEG OTNV OpPYAV®OGCN TOL YMPOL Kot Tov Ypovov PBdlovv apBpodg oe AdOog
omAn, Ppiokovv apketd SVGKOAO VO KOTOVONGOVV TN onpacio ¢ 0éong, petagépovv Adbog
ynoeio otnv endUeEVN GTAAN Kol OEV KPATOLV TN 6MOTN akoAovOia evepyeldv dtav papudlovv

tov¢ alyopOpovg (Tpiyka-Meptika, 2010).

B) Ov advvapisc AETTNC KIVITIKOTNTOS KOl OTTTIKO — KIVIITIKOU GUVTOVIGILOV

Ot pofnpatikéc avtég dSuokorieg £xovv apvnTikn emidpacn ce 0e&l0TES, OTMG 1N amapiBunon,
N pétpnon Ko 1 ypoaen apiuodv, couBorav kot dpav. Ot duckorieg akpifovg arapiBunong kot
HETPNONG, LE TN GEPE TOVG, OEV APNVOLV TO TOdL VO XEIPIOTEL TO YEPOTIOGTO VAMKO LE TOV
owotd TpOTo, MOTE v Bpel To cmOTh amoteléopato Kotd v ektéleon mpdlewv. To mondl
yvopilel T akppmg mpénel va Kavel, aAAd dev pmopel Vo TO LETOTPEYEL OE GMGTH KIVITIKY|
dpactnpromta. To amotélespa eivar 0Tt kdBe TPoomAHEL TOL KAVEL Y10 VO GYNUATIGTOOV TOL
aplOuNTIKA GOUPOAO KOl YEVIKA VO YPAWEL TO Tl GE GCLYKEKPIUEVO TEPLOPICUEVO YDPO
yiveton Waitepa emimovn Kol KOVPOGTIKT, 0mOTE KAOE Ypamt| epyacio mepléyel Tov Kivouvo g
amotuylag. Tevikd, m Vmopén oadvvapudv AEMTG KWNTIKOTNTOG KOl ONTIKO — KWnTiKov
GUVTOVIGHOV 00MYel G€ TEPACTIO AENCT TOL YPOVOL EKTEAEGNC TV EPYACLDV, KATL TOL £YEL GOV
amotélecpo TV emPapuvon ™G pUvnung Kot ) yoAdpwon g mpocoyns  (I[oavreAiddov,
[Tatcwodnpov, 2007).

v) To pvnpovika mpopinqpata
Ta pynuovikd mpoPAnpota epmodilovv oe peydio Babud 1o madi oty mpoomdbeld Tov Kavel
Vo ovTomokplfel OTIC OMOLTAOELS TOV HOONUOTIKOV, KOODS 1] CLYKPATNON TANPOQOPIOV O

pvAun - etvar  poe moAd amopaitnmn mpobmdBeon g pdbnong.  Awokpivovior ot TopoKAT®

TEPUTTOCELS LWVNLOVIK®V TPOPANUAT®V:
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| Ilpopinuaza fpoyvmpieouns uviune.

Ta modd pe mpoPfAnuota PBpoayurpdbeoune pvaung kdvovv AGON kaTd TNV EKTEAECT| TOV
TPAEEDV Kol 6TV ETIALON TOV TPOPANUATOV, KOOMOG SUCKOAELOVTOL VO SIATNPGOVY GTH VI
TOVG TOVG OPOUOVG OV UE E0MTEPIKO 1 EEMTEPIKO AOYO EKP®VOVV 1 aKOUN KOl TO €100C NG
TPAENG TOL EKTEAOVV, LE AMOTEAEGHA VO UN Elval tkavd v Bpouv Ta avTicTol o OmOTEAECUATOL.
Ortav 1 apBuntikn mpdsén eivar peyddn, to moudid ovtd vedpyet peydin mbavotra va Egxdcovy
Kdmotlo fripa.

Ta mpofAiuate Ppayvmpodbeoung pvAung, emiong, iI6mMG vo. SUCKOAELOLY Ta. TTAdLl KOl GF
OYETIKA o amAd €pya, Ommc etvor 1 €0peon evog amoteAéopatog e aplpopnyovy, oeov To
YEYOVOS OTL deV EYOLV TNV SLVATOTNTO VO, GLYKPATHGOVY OAGKAN PN Lol 0plOUNTIKY TOPACTACT
KAVEL omapoitnTo TO GLVEYN EAEYYO TG AKPIPENG KO TGTOTNTOG TOV EVEPYELDY, TPAYLO TTOL

gvvogitatl avEavel katd ol To xpovo ektéeonc. (Ayatidng, 2000), (Magne, 2003).

. Ipofinuara paxporpoBeouns uviung.

Ta mpoPfAquota g pakpompdOeoung LVHUNG €YOVV GOV OTOTEAEGUO TOV TOAD apyd puOud
mpodOoL Tov pobNT o BEpoTa OTOS 1 AVTOUATOTOMUEVT] YPNOT TOV PACIKOV aplOunTIKOV
dedopEVOV (TL.Y. TNG TPOTAIOELNGS), TOPA TNV KATAVONGT TNG EVVOLOG TV CYETIKAOV TPAEE®V.

‘Eva dAho yapoktnplotikd Toug €ivar OTL, &vd o010 KoOnuepvd pabnua pmopel va €xovv
KOVOTIOMTIKY 0TOS00T], ATOTVYUIVOUY GUYVA GE OVOKEPOUANIWTIKA — EMOVUANTTIKA pobTpoto
Kot €EETACELS 1 OTNV TEPINTM®ON TOV YPELBLeTOL VL avOTPEEOVY GE TOAAOTEPES YVADOELS Y10 VO
ovvBécouv pa véa (T.y. Vo YPNOCLUOTOUCOVY TIG YVAGES TOVLG OTNV  OQAipecn Yo vo

ektelécovv dwpéoeic) (Magne, 2003), (Mercer&Pullen, 2005).

1. Ipofinuara pviuns axolovbiav.

[ToAAég amd Tig poabnuatikés €vvoleg kot 0eSl0TNTEG OmMOITOVY VO VIAPYEL M KAVOTNTO
CLYKPATNONG OPKETAOV YVOOTIKOV CTOLXEIMV 08 GLYKEKPIUEVT oelpd. 'Eva mapdaderypa tétoimv
de€lomtov givar ot adydpiBpol, ta TpoPAnpate TOAGY TPdEemv, TO Vo TEL KOVEIG TNV Opa N N

pétpnon ypnudtov. [oudd pe cofapés advvapieg otn pvnun akoAovfidv mopoieimovv Kdmola
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and 1o Pocikd otddio 1 PAUOTO KOTA TNV EEAPUOYN TOV EVVOLOV KOl TV Oe&l0THTOV, WE
amoTéAEG O 1 Epyooia TOVG vo gival gite eAMmnc, eite muiteng (Ayolmtng, 2000), (Lerner,
2005).

0) O1 0VoKOAIES 0LOKA PGS

Ot ovykekpyéveg SVOKOALEG AVAPEPOVTOL GE CNUOVTIKEG OOVVOLIEG OTO GLUVOLOGHO
Kol TN ouvleon emUEPOVS TANPOPOPLOV V1o TNV €E0Y®YN GUUTEPAGUATOV Kol TNV Onpovpyio
VE®OV YVOGE®MV. AVTEG o1 advvapies, oty Tpasn, eppavifovrol og:
Avckolieg oV TaEVOUNON KoL YEVIKOTEPO GTNV EVPECT] OLOLOTHTAOV KOl SLOPOPOV.
AvckoMieg avayvmong moAvymelov aptdumv, egottiog g amotuyiag otn Aoyikn opadomroinon
TV yneiov ava tpia (3), apyilovrog amd T1g LovAadEs.
AvckoMieg oto Eexivnua g pérpnong amd tuyaio apBud, oty ovopacio tov apBuod mov
axolovBet Evav apBpod mov Ba Tov d0bel 1 ot pé€Tpnon ava dvo (2), tpia (3) KA.
Avckolieg katd tnv emilvorn mpoPfAnudtov Kol 1dtaitepa Katd v €0peon ™G  KOATOAANANG

mpaéng (Mapkdxng, 2006).

€) Ov 00VVOpiES TPOSANTTIKOD KOl EKPPUSTIKOD AOYOV

Ot advvapieg TPOSANTTIKOV Kol EKPPACTIKOD AOYoL BAlovv onUovTIKE eumodio 6TV
TPOoTAdE. TOV PAONTOV Vo TEPOLV Kol Vo dDGOLV TANPOPOPIieS HEGH TNG HOOMUOTIKNG
yAoooag (Myegroybvyng, Tlevaxn, 2000).

Eniong, kdvouv apketd 00VGKOAN T GUVIEST] TV aplUNTIKOV OpwV (T.). TPOsOeTEOC,
peiov, yvopevo K.AT.) pe 1o mepleyopevo toug. To amotédespa givoar 6tL o pabntg:
Agv umopel va ektedécel 0dnyiec mov mepthapavovy 6povg (m.y. Ppeg to abpoioua).
Avckolebeton Wwitepa pe €vvoleg mov ek@palovtan pe mowkidio Opwv (Y. ovv, kot Palo,
TPocHET).
‘Exer peydAn ovokoAMo pe T mwpoPAnuato, a@ov dgv  Umopel Vo HETAPPACEL TIC
mAnpogopiec mov tov mapovotdlovtal Aektika (ITavreladov, IMoatoioonuov, 2007), (Tpiyka-
Meprixa, 2010).
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Ot advvapieg eKPPACTIKOD AOYOV OgV divouy TNV dLVATOTNTO GTO WOl VO TAPOVGIACEL LECW
TOV AEKTIKOD KMOOIKO OLTO 7OV OTNV TPOYUOTIKOTNTO €xel Katovonoel. H emdoyn g
KatdAAnAng AéEng (6pov, ovopatog apluod KkAm.) etvor po d0okoAn vmodbeon Yo TO
OLYKEKPIUEVO TOdl, HE OmOTEAECHO VO amo@eDyel Vo Olvel TPOPOPIKE TIG OMAVTINGELS,
Wilaitepa  0tav mpémel va TG O0docel ypryopa. Tlodid pe avtod tov €idovg Tn dvoKoAa

amodidovy cuvnbmg koAVTEPa oTa Yportd mapd ota tpogopikd (Mercer&Pullen, 2005).

ot) O advvapies apnpnpévng okéyng

Ot advvapieg apnpnuévng okéyng elvar and to TAEOV YOPUKTINPIOTIKE yvopicpato
TOV ooV pe e0kEG pabnolakéc OVoKOAMEg Kol WAOLV Yl TIG CNUAVTIKEG AOVVOIEG
T0GO GTNV KATOVONOT EVVOLDV, TOL TOPOVGLALoVTOL HOVO LECH YPOTT®OV GUUBOA®V, 0G0 Kot
ot XPNON TOV YpAmTdV CLUPOA®V Yoo TNV €Kepacn padnuatikav 1edv. Ot advvopieg
aUTEG EYOUV G amOTEAESUO Vo avTipetonilovior to padnuoatikd cOppfoira, ot TOTOL Kot Ot
TOPOCTAGELG OC KATL TOV Ogv £xel oyéon pe v wpaypotikotnto. [Hodid pe avtov tov €idovg
TIg OvOKOMeS &ivar  dLUVOTOV Vo AELITOVPYOLV  TOAD OATOTEAECUOTIKOTEPO GE EMImMESO
YEPOTLOGTAOV OVTIKEWEVOV N EIKOVOV, delyvovtag OTL cuyvad To TPOPANUAT TOVG aPopoHV
Kuplwg TOV TPOMO OVOTAPAGTACNG Kol OYl TO TEPLEXOUEVO NG YVAOONS. XOPOKTNPIOTIKES
TEPUTTAOCELS QOLVOULDY  aenPNUEVNG okéyng €lvol ol dLOKOAES OV avTETOTILOVY GTNV
KOTOVONOTN TOV WO0THTOV TOV TPAEEDV 1| 01 SUGKOMEG GTNV ETAOYN TNG KATAAANANG TPAENS

ywo v enthvon tpoPfinudtov (Ayoiiwtg, 2000).

0) O dwtapayés YVOOTIKOD VQOVG

Apketd modld pe €101KEG pobnotlakéc dvokoAleg epeaviCovv daTopoyss YvmOOTIKOD
VEOVG. AVTEC ot dtatapoyés umopel var odnyodv oe o wWwoitepn dvokoMa e oyéon pe v
TPOGOPLOYY| OTIS OTALTNGES KATOI®V VEOV KOTOGTAGEMVY 1) GE L0 TOPOPUNTIKY] OVTLLETMTION
TOV SQOpwV gpyactdv. ['a mapdadetypa, oe por ceAida pe dSpopeTikég TPAEELS elval duvatdv
va ekteleitan cuvéxela povo 1 Tpaén mov Ppicketon oty apyn (m.y. mpdcbeon), TapoAo mov TO
nondi pmopet va drakpivetor cOpPora twv daedpwv mpaéewv. Eniong, to modi eivor dvvatodv va
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NV Umopel vo oTAPATNGEL €KEl TOV TPEMEL pia dpooTNPLOTNTO TNV ool £xel Eekwvnoet (T.y.
Katd TV apifunon ywo v edpeon tov abpoicpatog 9+5, To Toudl umopel var U GTOUOTHCEL GTO
14, oAAd va cuveyioel va petpd g to 20, eEavtimvtag Tovg aplfuodc mov yvopilet). Télog,
etvat duvatdv vo avtidpd oTig d1dpopeg KaTaoTdoelg e faon ocvykekpyuéva epebicpata, ywpig
VoL EKTILA TO GLVOAKO TAOUG10, OIVOVTOG TNV EVTUTIMOT OTL OEV OKEPTETOL OVTA TTov Afel. [a
TapAdeypa, oty emilvon mpoPAnudtov eivar duvatov va otnpilel T0 GLUTEPAGLOATO TOL
o€ Alya povo dedopéva, ayvomvtog KAmolo GAAC Kol U1 TETLYOIVOVTOG TV OAOKANP®ON.

(AyoaAdng, 2000), (Tpiyka-Meptika, 2010).

1.9 ANTIMETQHIXH-MOP®EY TAPEMBAYXHY

Yvyvd  yovelc  kou  ekmodevtiKol
AVOPOTIOVVTOL Y10 TO TL OTO{EL Kot TO Toudi dgv
uopel vo AEITovpyNoEl 0TS To. GAAG Tl
ot0 Nnmayoyeio. [ToAhd eivar tor epoTipOTR
ota omoio {ntovv amovinocel, Omwc: YTl

yolevel, yati Kwveltow ocvveywg, yuwti Oev

ekppdletor cwotd, YTl €yer 1660  ETOYO

Ae&hody10, Yol Oivel mpocoyn o€ avtd mov Aépe Kot kdvovpe, yoti kabvotepel 1060 TOAD va

Kataldafet Katt, yiati oev umopet va Bopdror ta 6ca pabaivet, yoti apyet vae oAoKANp®OGEL TIG

gpyacieg Tov, Yiati ypeldleTon cLUVEYMG KOO0V Y10 VO OAOKANPMGEL KATL, YiaTi givat TOG0

avopyavmto; OAol yéyvouv yuo To aitio, ONANOYT| TOV «QTaiXTN», €iT€ AVTO LVAPYEL HEGA GTNV

owoyévela, eite péoa oto 1010 To Todi, €ite 0 TAPAYOVTEG TOL GYOAEIOV, TOV EKTAOEVTIKOV
VAKOD Kot TOV {010V TV EKTOUOEVTIKMV.

O éyxkoapog evtomopdg TV podnolokov duokoAldv Bempeital peilovog onuaciog yuo

TNV  OMOTEAEGUOTIKY] OVTIUETOMIOY, TOVG. X€ OPKETEG YWDPES, Omwg N Meydin Bpetavia,

epappoletor n Oadkocioo TG YeVIKNG a&loAdyNnoNng, ToLv £XEL GOV GTOYO TOV EVIOMICUO TV

Toudov pe pobnolokég dvokorieg (screening). H dwadwkacio ooty Eekvdel akdpo omd tnv
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TPOGYOAMKN MMKia, OTOV YOPNYOLVTIOL EWOIKA  OTOOMCUEVE TECT, MOV OKOTMO &YOLV TOV
EVIOTIOUO T®V OLOKOM®MY Kol TV eAAelyemv TOL @OV otV avdyvoon, v
opBoypapio kot ta padnuatikd. To omoTEAEGHOTO AVTOV TOV JOKIUACIOV ATOTELODYV TNV
Baon vy T JWPOPE®ON EWVIKOV TOPEUPOTIKGOV Tpoypappdtev, to omoia Bonbodv to
OLYKEKPIUEVO TTandl vo PerTiddoel Tig advvopiec Ttov mpv petaPel 010 ANUOTIKO, KoL Vo pnV
votepel o€ oyéon pe toug ovupadntéc tov. (Toinpa, 2007), (Herbert, 2008).

Ta mo oOyygpova epeuvnTikd Sedopéva QOVEPMVOVY OTL O TPOGOIOPICUOS TV
deClomtov  Qovoloyikng emefepyaciag Katd NV mPooyoAkn niwio elvor pmopet va
xpnoonomel g péso Yo v £yKaiprn TpdyvmoT TV LoNGLOKOV SVGKOM®MY. ZUVETADC, oV 1
dwadkacio g aviyvevong ypnoomombetl o KATAAANAL TAAIGLO KOL GOUP®VA UE TA GVYYPOVOL
gpeuvnTiKd dedopéva, pmopel va @avel apketd ypnowun kot vo Pondnost oty mpoPieym
Kol 6TV £YKOLPN OVIYETOTION TOV Honclokdv duokolmv. (BAassoroviov, Potowka, 2007).

Méoa oe pia oxolkn ta&n cvuneptropfovopévng kot g tééng tov Nmmaywyesiov, 10
€0pOg TOV HOONGLOKOV WOLOLTEPOTHTOV TOV GLVAVTE 0 EKTAOEVTIKOG TepAapfdavel TOGo T
TPOPANUOTA OTNV GLUTEPLPOPHE OCO KOl TS OLOKOAlEG pAbnong mov upmopel  va
AVTILETOTICEL va Todl ot SLAPKELL TNG GYOMKNG TOV TOPELNG, CLYVA  OAANAOETLOPDOVTOG
HETOED TOUuG Kat amoteAwvrtag evdeifel mbavig pabnowakis Suokoiiag. (Kirk Patrick &
Stohr&Kimbrough, 1990). £to Nnmiaywyeio po Eumelpn Kot KaAG EVUEPOUEVT VLAY YOG Oa
UTOPECEL QUECHOS VO EVIOTICEL TO TSl OV €Yl YAMGOWKA TpoPANpaTA 1 GAAES LoONGLOKES
wWlotepdTTEG, KABMS VITAPYOLV TOAAL EVOEIKTIKA GTOLYEIL GTNV CLUTEPIPOPA TOV, TO. OTOiN
etvar oyedov mhvta BéPato 6t Ba odnynoovv ce pabnclokég dvokoAiies. (Apdkog, 1999).
Térowa otoryeia etvon ta axdAovOa:

A. Ocov agopd OV TPoPopkd AdY0, To Toudl mapovcstdlel apyn e£EMEN, cuyKkpLTIKG e TNV
COOTIKT KOl TVELUOTIKN TOL ovATTTUEN. XapOKTNPIOTIKA, TO Todi:

Mmnepdehel tn Gelpd TOV YPOURATOV péca otn AEEN, dNAadN KAavel

OVOLYPOLLLOTIGHOVG, T.Y. AEEL «paTtnONC» vl «pobnTnoy.

Mmrepdeel akovoTiKA mopOpoles AEEEIS, .. Afel «KOAAO» ovti «oOlo» 1 pmopel va
xPNoonolel avomopkteg AEEEIG TOL HOLALOVY MYMTIKG HE TIC OWOTEG, T.Y. Al «AovPodx»

avti «Bouvom.
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Ot poPopkéG TOL EKPPACELS, OKOUN KOl HETE TNV TPOGYOMKN mMAia, eivor AdBog
CUVTOKTIKA KO YPOUUOTIKA, T.Y. «TA® avoiel TOPTa EYMmH».

Xpnoiponotel vvoloAoykd atedeig TpoTdoelg Kot £yl TOAD (kpd AeEloy10.

Agev givar tikavo va dmynOel K4tt ov Tov GLVERN 1 VO TTEL Lol IGTOPLOVAL LLE T CWOTY| GEPA TOV
YEYOVOT®V M VO TEPTYPAWYEL KATL TTOL PAETEL.

AvokoAeveTon TOAD Vo cLOYETIOEL avTikeipeva ov Ppiokoviar aKOUN Kol GTO KOVIIVO TOL
nepPaAlov, e TNV avdAoyn ovopacio Tovg. Anladn, 1 EIKOVO EVOC KAVATE VO GUCYETICTEL LIE TN
AEEN «KavaméE» 1 VO OVOYVOPIGEL TOL VITOSEIKVUOLEVE XPDLOTO GE L0 GELPA YPOUATOV.

Agv pmopel va kataiafaivel nv évvota g opotokatainéiog kot T akolovBiog kot oev pumopel
va amootnficel otiydkio 1 TPoyovddKia, aKOAOVOMVTOS TN GMOTN celpd TV yeyovotwv. Ot
AéEglg mov ypnoiponotel ite givarl avomapkteg gite gival AdBog, evd dev vIapyel Kapio Aoyikn
oE1PA GTNV 16TOPI0 TOL TPAYOLIA.

B. Zyetwd pe 1o yphyipo/loypagiki, To modi xpnoiomolel Kot to d0o yépla -xwpig va £xel
npotiunon ot1o de&l M 6T0 aploTeEPOd Y¥EPL- OKOUN Kot Yo vo @del, vo mTETAEEL TNV UTAAQL,
va mdoet o poAvPL i) ta mvéra Loypoaeikng. Emiong, dev umopet va kotardfet mota sivor 1 apyn
TOV YAPTIOV M TNG GeAldOG Kol EEKIVA amd TN péon, TNV GKpn M To TEA0G. AVTO opeileton gite
vyt To Toudt avripetoniler mpofAnpata mtievpioons (apedédlo), ite oto 0Tl Exel SuoKOAECS
oV 0pYEVMOT TOV YDPOL. G AmOTELEGLL:

Avokorevetar, mBavac, va (oypagicel 1] Vo KOTOGKEVAGEL OPICUEVO GYNUOTA 1] OKOUN KOl VO
T QVTIYPAYEL OO TO TPOTOTVTO.

Aev  E€pel va ypayel to Ovopud TOL M TO YpAeel AdBoc kol mapovcslalel  delypato
OTPEPOGLUPOAMGHOV Kol KOOPETTIKNG YPOPTS.

Mmnepdebetl ypopnpuota pe GALC YpoenLoTa.

I'. Avagopikd pe v avayvoon, to moudi oev pmopel va katoddPer 6t or AéEelg drafdlovtan
UOVo amd to aploTEPA TPOG TO OEEIE — TOVAAYIGTOV GTNV YAOGGA poG. TToAAG Tondid pe vyman
vonpoovvn dfalovv, ypinyopa kO oG, Tig AéEelg avanoda N Eekvavtag amd ) péon N Ue
avaypappatiocpove. Eniong, to moudi:

Otav ovAloPilet, pmopel Ko amokmIkomolel cwotd To Ypagnuota, aAld, otav BeAncetl va
dwPdoet OAn pall ™ AEEN, T Aéel povoytd Aabog, m.y. PAETEL «yaAay, GLAAAPICEL «ya-Aay Kot
dwaPacer «Balo».
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Agv EEpel mov Tovilovton o1 AEEEG.

A. Zyetkd pe moyviolo pe AEEEIC Kot yplppaTa, Ogv EXEL TNV IKOVOTNTA VO TOEIWVOUNGCEL 1|
va Paier AéEeig oe (evyn 1 opddeg, | va PAAEL e T oepd YpaupaTo, aptBpovg, oynuote KA.,
Omwg 10 TupyoAeLo. Avtifeto, pmopel vo givor mOAD 1KovO o€ moyvidl TOov £YOVV GYEoM

LLE KOTOOKEVEG KO UE Tplodtdotata oynuata, T.y. kopot, lego.

E. Zyetikd pe 11g Yopoxpovikés €vvoleg, To modi dgv umopel va givor moté Giyovpo yioo TNV
Tomofétnon tov péco OTO YOPO KOl OEV  UTOPEl VO KOTOVONOEL KOTELOVLVGELS, OTMG
aprotepd/de€id. Xdavetal cuvexdc kat dev EEpet mov gival 1 tdén Tov, N B€om Tov 1| mov pével.
Koavovikd, éva moudi mévte (5) etdv mpémetl vo pnopel va avayvopilel moto eivorl To aplotepd Ko
7010 10 Oe&t HEPOG ToL cAONATOG TOV Kol 6€ NAKia entd (7) etwv mepinov, mpémer va pmopet
va Egxopilet v aplotepn Kot T de€1d TAELPE GTO GO TOV GAL®V.

Ta mpoPAnuate mpocovatolool, KoTd cuvémewn, emnpedlovy CNUOVTIIKG Kol TNV
Katavonon GAL®V evvoldv, Onwc, Tave/Katw, ynAd/xounid, Badid/pnyd, akdun Kot t B¢omn Ko
T0 pOAO OV TTPEMEL vaL €yl 0 KGBe ToikTNG oTa O1dPopo OpadKd Toyvidla, YU avTd Kot
ocovbfog Ta moudd avtd de ovupetéyovv. Ot vimoywyol cuyva Tapatnpovy avénuéva To
acOnpata g amdppyng Kot tng povaslds. Xe avty ™ oOyyuon ®¢ mMPog TNV Katevlvvon
KOl TOV TPOGOVOTOAMGUO OQeidetal Kot TO YEYovos 0Tt T0 90% TV modudVv Le SOVGKOALES OTI
YOPOYPOVIKEG EVVOLEG OPYOVV CNUOVTIKA Vo pabBovv t cepd pe v omoia B popécovv ta
POVY0. TOVG, TAOS VO KOLUTMVOVTAL 1] TMG VO OEVOLV TO, KOPAOVID TMV TOTOLTGLOV TOVG. To modi
dev gtvan olyovpo yia o av givor Tpwi, peonuépt N omdysvpa Kot 0gv £xel EXiyvwcn Tov Ypovov,
Y. pOTA cvveyds mote Oa  yiver Swhepo 1M mote Bo mdel oniti. Mnopel emiong, va
eupaviCer mpofAnpato otn opbn XPNoN TOV YPOVIKAV EMPPNUATOV, OTWOC «TTPV», «UETE,

LTOPOY, CYTECH.

XT. Avagopwd pe 1 PBpayvmpdBeoun kot pokpompodfecun pviun, Tto TS ovTd
TapovGlalovy oNUAVTIKE TpoPAnuate, mov pmopel vo oeeilovior og dvoAertovpyia M o€
OVETAPKELN OVTMV TOV GLGTNUATOV, TO OTToio Elval:

To moudi dev Bopdror Tic 0dnyleg mov diver 1 dookdAo pEca otV TAEN Yo SLAPOPES
0o OMEG, .. YOPTOKOTTIKY, COYPAPIKY), ¥PNOTN €VOS OPYAVOL N DG Vo AVGEL (o AGKNON.
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Heyva m 0éom mov kdbeton | mov eivon tor TPAYUATA TOV, EEXVA GLVEX(DS TO TOATO TOV, TIG
QMOTOTLTIEG TOL. ZEegyva Tt BEANUO TO €0TENE M VNIOY®YOG VO EKTEAECEL ] TL TPEMEL VAL
ETOUACEL YlO. TNV EMOUEVN UEPOL KOL TOL YOVEL OV TOL TELT VNAYWOYOG VO EKTEAEGEL OO 1)
KOl TEPIOCOTEPEG EVIOLEG.

AvokoAeveTo TOAD Ko dev pmopel var emovarldfel Le T omOTH GEPA TIG NUEPES TG efdouddoc,
TIG EMOYEC KO TOVG UNVEG TOL ¥pOVOL, TO OAPAPNTO Kol QLOIKA Og umopel va amootndicet

oTiyovg pe T owotn oepd. (Aaviov, 2004), (Tpiyka-Meptixka, 2010).

To Nnmayoyeio, T0 eKTAOELTIKO GUGTNUW, TO LAKO TOL dlveTal Kot TOve o’ OAd
n O 1 vmoyoyds eépovv 10 1010 Papog €vBLVNG Y TN YVOOTIKY, KOWMOVIKY Kot
yuyocuvarsOnpatikny avartoén tov mwodov. Emedn 1o kdbe moudl elvon pion ko povadiky
TePITTOON, 1N VNTLAYy YOS 0peilel va KaTahdPel 0Tt 1 didackaAio, N LETOPOPA TNG YVAOOTG KOt TO
péonpa, oev amevBuvetatl o€ (o OpOOHOPPN Kot opotoyevny pdlo, aAAd o€ d1POPETIKE ool
LE avopoloyevn oavtiAnymn kot pe povadikd tpdémo Asrtovpyiog 1o kobéva (Apdkog, 1999).
H vwmmoyomydg 6o mpémer va éxer vmdym g 6T, {0mMG KOl VO OTOTOVVIOL GUYKEKPUULEVES
exmadenTikég moapeuPaoelg, ol omoieg o mowkidlovv kot Bo eCaptmdvrol amd To €100C TOV
npoPAnuatog, padnoakod 1 cvumepeopds (m.y. SvokoAio £K@PAOMS, OLOKOAIM CTINV
opybvowon, dpvnon oTtn  GUUPETOYN O©E  OPACTNPLOTNTEG, EALELLLOTIKT TPOGOoYN,
vrepKvnTIKOTNTA K.AT.). H TokTikn cvykekpyevoroinong tov mpoPAnuatog Ba ™ fondnocet va
opyovmBel avdioyo Yo To oYedACUO KO LAOTOINGCT €VOC OMOTEAEGUOTIKOD TPOYPALULOTOS
avtpetdmong (Herbert, 2008).
21 onuepvi emoyn ot padnotakés OLGKOALEG dev glval duvatd va AVTLETOMIGO0VV e 10TPIKég
KOl QOPUOKEVTIKEG TOPEUPACELS, EKTOC A0 TIG MEPMTMOGELS TOL TO. TPOPANUATA AVTE givar
OMOTEAECLO, TOV OLATOPAYDV TPOGOYNS KOl TNG LIEPKIVNTIKOTNTOSC. € TETOEG TMEPUTTAGELS,
elvalr moAy mBavd, péoa amd T Pedtimon TG KAVOTNTOG TOL TOLOOD VO GLYKEVIPMVEL
KOADTEPO TNV TPOGOYT TOV, VO PEATIOVOVTOL Kot Ol SLVOTOTNTEG TOV TN GYOMKN pdbnon. o
pio o OMOTEAEGLOTIKY AVILETMMICT TOV LoONGLOKOV SUCKOAMY TOV Tod10V, iVl CTULOVTIKO
n mapéuPaocn va mepriapPdvel to modi, ™MV otKoyévela Kot To oyolkd mpdypoupa. Téso ot
YOVelG, 000 KOl Ol EKTOOEVTIKOL TGTELOVY TMOC TO Toudld pe pabdnolokég Svokorieg elval
e€apetikd ovokoAa moudld, koBMG To TS OVTE TAPOLGLALOVV  OPKETH TEPICCOTEPO.
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wpoPAqUaTe cVUTEPLPOPAG o oxéon ME To. VEOAouto modwd. Etol, ov  moapepPdoeig twov
exmodevTikev Oa mpémer va. Pacilovior oty avtioTdOUon TOV AVETOPKELOV OE EMIMESO
IKOVOTNTOV  UE  TOUTOYPOVN EKUETAAAELOY] T®V  JSVVATOTHTOV TOL KOl OPETEPOL OTNV
OVTILETMTIGT KOl TPOTOTOINGT| TOV TPOPANLOTIKMY TOV GUUTEPIPOPDOV.

[MapdAinia d¢ Ba Tpémetl va TapoadeimeTon 1 YLYOAOYIKN VITOSTNPIEN TOGO TOV 1010V TOV TTALSI0V
oV £yel LoBNGLOKEG OLGKOAES OGO KOl TOV OIKOYEVELNKOV ToV TepBdAiovtos. H yuyoroykn
vroompEn €xel oav otdyo TV evBGppuven Kol TN SOTHPNCN TNG OVTOEKTIUNONG Kot
aVTOTETO1OM oG TOV TGOV GE VYNAL EMTEDD, MOTE VO CTAUOTNGEL VO VITAPYEL OTOYONTELON,
OlOTL OTNV TEPIMTMOOT TOV OOV e HaONGLaKEG OLGKOAIEG LITAPYEL LYNAN TpooTdOeln wpig
OTOTEAEGLLOL.

Téhog, dev Ba mpémet va Eeyva Kaveic 0Tt ot pabnolakéc Suokoiieg TOAD cuyva epgavioviot yo
VO QOVEPMGOLV YUYOKOIVOVIKA BEpata 6Tto TepiBdArov Tov

ToLd100 KO VAL PEPOVV GTNV EMPAVELD L0 OPVNTIKN GYECT LLE TOVS GULUULAONTEG.

Ta ocvomuota M ot teyvikés peAétng Pacilovtor o1l oVUVOETEG YVOOTIKES OlUOIKOGIEG
eneepyaciog Omme Yo TapddetypLo 1 LEAETT EVOG KEWEVOD 1 1] EVEPYOTOINGT TOV

YVOGTIKOV GYNUAT®OV TOV KOTEYOLV TO OO, XKOTOC €ivar va, Pyl vonua pe dounpévo Kot

AmOTEAEGLATIKO TPOTO pe Pdon ta eENG:

Tov 6t0)0 peAéTNg
Tnv evepyomoinon mponyoduevng yvoong vroPddpov
Tnv enelepyocio ko

Tov avactoyacpog kot EAeyyog g nédnong.

Téhog, emedn «xamol omd To Todd pe pobnolokés SVOKOAlEG eivor 1dwaitepa
OTOOOPYAVOUEVO KO EXOVV CNUOVTIKOTATO TPOPANUOTO GTNV OPYAV®OOT TNG KaOMUEPIVIG TOVG
HEAETNG Ko o1 Olayeipion tov ypovov mov €yovv, £xovv epevpebel Kamolo mpoypapaTa
opybveoong pHeAETNG. AVTA TO TPOYPAUUOTO OmOTEAODV TO GLUVOLAGHO €vOG  aplBpol
OTPOUTNYIK®V 0pYAVOOoNS Tov ¥pdvov Kot Pacifovior oty kavdtto avtoppviuiong Kot
avtodayeipong Tov ¥pOHvoL TOL TV £TGL MGTE VA EXEL TN OLVOTOTNTO VO OAOKANPDOVEL TOL

épya oL £yl avaAdPel TO TOdl Kot Vo LELMVETOL TO QYOG TOV dnpovpyeitat amd v advvapio
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TOV Vo, TPOKOOOPIGEL TOL YPOVIKA OplaL TOL £YEL YO TNV EUTAOKY] TOL UE KAOE avTIKEIUEVO M|
dpaoctnpromta. Kdmoteg amd tig teyviKéc mov ypnoiporotovvtol yio va fondnbodv ta moudid pe
poOnclokég SUOKOAMEG MGTE VO LTOPOVV VO, OPYAVACOVY TN HEAETN TOVG KOl VO SLOYELPIGTOVV TO

xpOVo Tovg givar ot &ng:

O mopdrypagot 1 Tivakec otoryeimv yvaoong.

H Aettovpywcdmtd toug otpiletor omv mopddoon, Twg WTOPOVLE VO, £(OVUE CMUOVTIKE Kot
OeTikd amoteAéopoTo 0T eKTaideLoN OAMV TOV TOdLDV, av ovTd Yvopilovv and mpv KL £xovv
L0 OpYOVOUEVT EIKOVA Yo TV TAnpoopia TV onoia Ba Tapovv.

Ta mpoypappato oto omoio dlvetol ol KOTOVONTH €OV Yol TIG €PYACIE MOV TPEMEL VoL
Kévovv, TN oelpd pe v onoia Oa TpEmel var TIG EKTEAEGOVVY, KaODG Kol TOV YpOVO HEGH GTOV

omoio Oa mTPETEL VO TIG OAOKANPDGOLYV.

Ta cvykexpipéva mpoypdppata, ivar ooy MoTeg EAEYYOL TV EPYOUCIOV TOV £XOVV
Vo KAvouv T modtd. Alapopormoteital n Hopen TOVg avdAoyo pe v nAkio Kot Tig 0e&10tTTeg
7oV €Yovv Ta Tadld. Mmopel vo amotehovvtotl amd AEEEIC 1] PPACEIS KAEWOLA 1 S10pOPETIKA, amd
gucoviola Tov £yovv Kdmola onpacio yio To wondi. e avtd To Tpdypappa propel va tpoctedodv
Kol GAAEG TOPAUETPOL, OTI®G 1| onuacia g Kabe epyaciog (VYNAn, HETPIL, YOUNAR) 1} 0 OYKOG
dovAEldG Yoo voo oAokANpwBel (Alyn, moAD dovAield KAT.). Avtd umopel va yivel pe tn xpnon
YPOUATIKNG KOOKOTOINoNG (KOKKIVO YPpOUO Y1 TIG SVCKOAES, TPAGIVO YOl TIG EVKOAES KO UT
AmoTNTIKES £pyaciec). Ot d00 oNUOVTIKOTEPEG OOUKTIKEG OPYES TOL TPEMEL Vo AdpPdvovTol

VIOYT GTNV OMovpyio EVOS TPOYPAULATOS Epyaciog etvat:

1.H dopnj: n d1draln, onradn, tov epyaciav Ba mpémet va akolovdel pia guololoyikn

CEPA(TPAOTO 01 SVGKOAEG, LETA O1 TTO OTTOLTNTIKEG GE YPOVO KAT.).

2.H ontikn ddyeta: o1 TANpo@opieg Tov mTpoypdppatog mpémet va eitvar Eekabapeg
Ko owkeleg ya ta Tondd. H avayvopion tov fnudtov epyaciog 1 akopo dAAEG
TOPAUETPOL TOV EXOVV EVEOUATOOEL (T). OYKOG OOVAELAS, XPOVOG TTOV aoTEITON

KAT.) va. yiveton ebkoAa kot pe emttuyio (ITavteAidoov & Aviwviov, 2008).
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Beltimon g p@voroyikig emiyvmong

H pwvoloyikn enlyvoon avoaeEpetal 6Ty IKOVOTNTO TOL £XEL VO ATOUO OPEVOS LEV VO
&xel ouveldNTomomael 0Tt o1 AEEEIS GTOV TPOPOPIKO AOYO OTOTEAOVVTOL OO POVILUKG JOUIKA
otoyein, apetépov de va umopel va yepiletor (OnAadn va avaivel kot va cuvBETel) ta oTotyeia
™G EOVNUIKNG doung Tov AéEewv. 'Exel amodeiyBel 6t 1 povoroyikn enlyvoon amotedel Evav
amd TOLG O CNUOVTIKOVS Tapdyovies TpoPAeyng g emruynuévng avayvoong (Ilopmodag,
2002).Z11g 0paoTnplOTNTEG POVOAOYIKNG EMYVOONS 0 YEPICUOG CLAAAPOV gival EVKOAOTEPOC
arm’ 0Tt 0 YXEPIoUOS POVNUATOV, Yo oVt T0 AdY0, Le okomd va e€okelmbel o pabnmge otov
YEPIOUO LG TEYVIKNG EVOEIKVUTOL VO TPOYUATOTOEITOL OpYIKA o€ €MMEOO GLAAAPNG Kol oTN

ovvéyela o€ eninedo poviuatog. (IavteAdadov & Avimviov,2008, Stanovich, 1991).

Yndpyovv moAlEg TEXVIKEG P®VOLOYIKTG emiyvoons. Ot teyxvikés avtég dwakpivovton pe
Baon 1o eminedo ™S POVOLOYIKNG SOUNG TNG YADCOOS, 68 GLAAAPIKES Kol povnkés. Emiong,
avéioyo pe 1o Pabud caenvelg TG SOUNG NS YADMCGCOG OLOKPIVOVIOL GE EMYAMOGIKEG Kot
UETAYAWOGIKEG TEYVIKES. Ol TAPOKAT® TEXVIKEG AmOTEAOVV dpacTnpldTnTEG OV £ival Suvatd vo

viomomBolv gite wg mouyvidt eite wg teYVIKN doknon.

MeTayAwooIKES TEXVIKES

Kotdtpunon: Xt ovykekpipévn dokipacio to mondl kadeitor va akovoel pia AéEn Kot va v
yopioel ota dopikd g otowein, o€ GLAAAPEC (CLAAAPIKN emlyvmoTn) Kol GE QOVAMOTO
(povnukn| entyvoon). Eekivdetl pe diovALoPeg AEEELG TOL £YoVV PEOVOTAKTIKNY doun (ZOHPvVo —
Ddovev —ZOpewvo —Poviev, ZOXD) kot Evoav onUavTiKO apltipid TapadetyldTmv Kot 0CKNGEDV
omov (nreiton amd 1o Toudl va yopicet T1g AEEELS 0TI GLAAAPEG TOVC, Y. «YOAO -«yo» + «Ao.
AxoroVBwg avédvetal o aplBnodg Tov cLALAPOV datnpavtag ™ dopr TDED, n onoia umopet
emiong va oAAGEel kKo va mhpel mo ocvvleteg LopeEg otn cvvéxewn. [a v mepimtmon ™G
KOTATUNONG 6 GoVNAT, 1 apetnpia Ba sivon AéEelg pe dopn LD, aAld pe uKpoOTEPO apBpud
QPOVNUATOV TT.Y. «TO» - «T + o», LETE avEaveTarl o aplOudg TOV QOVNUATOV GE Tpia, T.)Y. «TOV) -
«t + 0+ v», 68 T€66EPA K.0.K.
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XHvOeon: H dokipacio ot ivor ovc1aeTikd avTioTpo®n TG TponyoOUEVNS. £To Todi divovon
ocvAAoPéc 1 eovipato pe pvoud (Mo cVAAaPN M éva EOVNUO OVA JELTEPOAETTO) KOl TOV
{nreitan va Tpoeépet T AEEN Tov Ta oToyEla avtd cuvOEtovy. T mapaderypa, divovtol pe Tov
KATAAANAO puOUO o1 cLAAAPEG «yo» Ko «hoy kot {nteitar amd tov pobnt) vo mel m AEEn
«yaroy. To avtiotoyyo mopdderypo 6e QOVNUIKO eMimedo £xel g eENG: «T—o» Otvouv TN AEEN

«TA».

[IpocOnkn: v mapakdto dokiacio divetor 6to mondi po AEEN Kot tov {nteitan va tpocBécet
pio suAAaP. T Topddetypo To Todi akovet T AEEN «dToy Kot Tpenel va PAAel «Tay, To mondi
pEmEL VoL TEL T AEEN «matdtoy. To 1610 Tapddelypa 6e @OVNUIKO eMimedo £xel ¢ eENG: «A0G0G

—0GG0oCY.

Avtikotdotaon: Ze aut T doKipacio to modi Oa Tpémel vo apopécel To oI omd T AEEN
OV OKOVEL KO VAL TO aVTIKOTAGTNGEL LE va dAAo. o mapdderypo akovel T AEEN «Cakétay Kot
TPEMEL VO aQapEcel T oVAAAPN «lo» Kol vo, TNV OVTIKOTOGTNOEL UE TN GVAAAPY «uo» -

«pokétay. To avtiotoryo mapddetypa o€ eMinedO POVNUKO £XEL OG EENG: «UNAO» -«POALOY.

Amadopn): Xe ovtn T 0oKILOGio TO Todl aKoveL TN AEEN Kot LITOYPEOVTOL VAL T SLOKPIVEL OTIG
ovAhaBéc ™G (N Tt OVARATE TNG), Vo agopésel éva TUUa (GLAAAPN M eOVNUA) Kot vo
npoeépel TV vorlowmn AEEn. Ta tunquate mov pmopovv va aealpedodv givar duvatdv va
Bpiokovtot oty apyn, otn péon 1 610 T€A0G TG AEENG. [ mapaderypa o modi akovetl T AEEN
Kot petd tov {nreitonl va a@aipéost o GUAAAPN, T.y.: «tomy -«tox». Ilapopoing 1 doknon
emavoAapPaveTal pe agaipeotn TG HEGOIOG CLAAAPNG «TAYOVLY - «Toviy, 1 Kol TNG TEMKNG

GLAAOPNG, TT.Y. «UNTEPO) ~«KUNTEN.

AvtipetdBeon (avtiotpoen): Xtn dokiocioo avty To Toudi mTpémel va akovoel o AEEN Ko vo
avaoTpEYEL TIG GLAAAPEG 1 Ta povipatd e H avtipetdBeon elvan ovvlern. Extog and v

TPOGMPIVI] GLYKPATNOT OTN UVAUN epyaciag, (nteiton emiong m emeepyosio g AEENG KaTA
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TETOL0V TPOTO MOTE TO TEAOG NG AEENG va Ppebel otnv apyn Kot n apyiky] cVAAaPT] 6To TEAOG.
INa mapdderypo n AEEN «unro» Ba yivel «Aop. Ocov agopd TV doun TV AEEE®V, 10YLOVY OA

o6ca £xovv avaeephel Kot To TAVE.

Emylowookég teyviég

Evtomiopdc/Avayvopion: Ztn cLYKEKPIUEVT] AoKNoN TO TToudl TPEmeEL va Kpivel av pua AEEN xet
v 010 KatdAnén pe po oo Tig 000 AEEELS OV aKOVEL 6T GuVEXELD. o Tapdderypo akoveL T
AEEN «pOdO» Kot HeTd TG AEEELG «UOda» Kol «todw. To moudi mpémetl va amavtioet 6Tt o1 AEEELG

«pOSA» Kot «dday Exouvv idto KatdAngn.

Albkpion 010popds HEG® TOALOTANG EMAOYNG: X€ GVTAV TNV dPACTNPLOTNTA TO TOdl aKkovEL
tpeig AéEels, amd T1g omoieg o1 0V0 potdlovy € eminedo GLAAAPNG | POV LOTOC (LY. «yOAo» -
COTOY -«UEAY N «AO» -«QO» -«O1») KOl TPETEL Vo KATOAAPEL TTOlEG Omd avTég TG AEEELS

Ho1alovv Ko va, TIG TPOPEPEL.

Andépaon vy opodTNTa N dpopd pécw cvykpiong Levydv: Ze autn TN doKIacio T0 Todl
aKOVEL 000 AEEEIC (Y. «OEKO», «OEHO» N «UEM», «yAAO») Kol TPEMEL Vo KPIVEL OV aLTEG
potdlovv N &xovv OPOpPES HETAEDL TOVG GE KOO0 onueio, av &youvv éva TUUO TO OToio

aKoVYETAL TO 1010.

Amopoveoon: Zv dokipacio ovtr, To modi akovel o AEEN Kot tov {nreitor va Ppet and mola

ocvAhafn N eovnua apyilet (w.y. «BdAaccon-«Bay)
Evpeon AéEewv mov €xouv KON YAOMOCCOAOYIKN HOVAOM: Xe ot TN OpACTNPLOTNTO TO Ol

axovel po AEEN, Yo mapddetypo «kaAvBoy kKot Tov {nteitor va Ppet ko dAAeg AEEELG oV va

apyilovv pe TV 1010 GLAAAPT «KOPEKAD, CKOUNAL.
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Ye eninedo eoviuotog umopel va {nbel amd 10 moudl va avakorésel AEEElg Tov va

EeKvoUV amd oTtypaio, EaKoAovONTIKO I EVPIVO GOV L.

KATA THN [TPOXXOAIKH HAIKIA

H Oepamevtikr) mopéuPoocn xoatd v mpooyolkn nAkio €yel okomd otn pelwon TV
avarTuEaKOV TPOPANUATOV oL BETOVY TO TaNdi 6 *’emKIVOLVOTNTA’ KOTA TN GYOAMKN NAKiaL.
Ta mpoypapupata €d1kng Ponbelag oty mpooyoiikny Mikia oavorappdvouv v e&€Mén
KOVOTNTOV GTOV YAMGOIKO Kot Kivntikd topéa. Eykexpipuéva dedopéva vrootmpilovv mwg 1
gykaipn avoyvopilon Toddy o€ emkvouvotnta’’, kabhg kol . Oepamevtikh mapéupfoocn mov
yivetan vopig £xovv, capnc, Oetikd amoteléopata Kot KAvouv KaAvtepn v motdtnto {ong tov
TSV ovtdv. EmmpocBitmg, mpoAapfdvouv v eUeAvIon OELTEPOYEVMDV TPOPANUAT®YV.
[Mapopota dedopéva Pyaivovv kot omd to Tpdypappe Head Start. TIpokertan yio Eva daitepa
damavnpd kot SlevpvEVO TPHYPAUU EKTOIdEVLONG TTOL Apyloe To 1965 Kot kdAvye MO whvo
ard 550,000 moudid mpooyoAwkng nikiag. Ilepthapfdver moudd YouUnAng OWKOVOUIKNG
KOTAGTOONG KOl 0TOYXEVEL 0T PEATIOON TG COUATIKNG VYELNS, CUVOICONUOTIKNAG KOl KOWV®VIKNAG
avATTLENG, OTN GXE0T TV YOVIOV WE TO TOLOLE KOl TOV VONTIK®V ToVg duvatotntov. [Tadid mov
ocopueteiyov oto mpdypappa glyav apydtepa HUKPOTEPT OVAYKY] Yo €01KN EKTOIOELON Kot
KOADTEPT] KOWVOVIKY| OvVATTUEN.

H ovppetoyn tov yovémv anoteAel facikn npodmdbeon yoo v Oeponeia. ‘Eva and ta
Baoikd mopicpata tov mpoypaupatoc head start givar 6t £xovpe kaAbtepa amoteAéEGUATO OTOV
VIGPYEL 1| CLUUUETOYN TNG OKOYEVEWNG, N £0Tm €vog amd Ttovg dvo yoveig. (official page of
“headstart’” U.S.A.)Ta xopoKTNploTiké Tov TPEEL VO EVIOTIOEL £VOG EKTOLOEVTIKOG EYKAIP®C,

OT0 TAQIGLOL TNG TPOUNG TAPEUPACTC, ATAPAITITA Y10 T YPOPN:

H ovpPoiikn Aettovpyia.

H owod6pumomn kot opydvoomn g EIKOVAG TOV GOUOTOG.

H omtikn o&vtrtar , otk avTiAnyn Ko 1 OTTIKN VIAun.
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O cvvtoviG g HoTol — XEPLOV.

H Aent) xvntikodTTOL.

H avtiinym tov ydpov kot tov ypdvov.

H nayimon tg mhevpimong.

O mpopopikdc AdyoG.

Ta mpoypappota Topéufoacns Tov uropobv vo eQaproctodV givar ta €ENG:

AGKNGEG AETTNG KV TIKOTNTOG

Aocknoeig mAevpimong

AGKNGELS GTNV OPYAVMGT] TOL YMDPOL KoL TOL YPOVOL

Biwon tov katevbdvoewv

AGKNGELS EVIGYLONG TNG OMTIKNG KOl OKOVGTIKNG AVTIANYNG KoL WVAUNG

XEPOTEYVIKEG — KAAMTEYVIKEG OPOGTNPLOTNTEG

[Tpopopikd YAwooikd moryvidlo Kot 0GKNGELG

AGKNGELS GLVTOVIGHOD

AcKNGEKS GOUATIKOD GYNILOTOG.
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Amapaitnteg TpoimobEcELS IKavoTHTOV Yo TNV EKUEON oM TGS avdyveoong eivat ol TopaKaT®:

Kolo vontwo eninedo

>100epO TPOGAVATOMGLLO

Ko ontikn avtiinyn

2VYYXPOVIGUO GTIG KIVIGELS XEPLOV —LOLTLOV

Ecotepucd AdOyo apBpmong o6& GUVIOVIGUO LE OVOTVEVLGTIKEG KIVIGELS KATA TNV avAyveOon WE

dvvat eovn

ZVYKEVIPMOOT] TPOGOYNG

Noa eravorapovv pe dukd Tovg Adyta pia totopio wov 6’ akoHeoLvV Kot vo

OTOVTI|GOVV GE GYETIKEG EPMOTNGELS

Na Katavoovv 0povg TG avayveoons Onwg m.y. mpatn oeiida tov Pipiiov, mave pEPOg g
oeMoag , EEMEVALO K.AT.

Na Cevyapdvouv AéEglg mov @aivovton idteg

Na deiyvouv ypappa 1 AéEN mov toug {nteitot (tomobetovpe UTPocTd 61O TOdl o KAPTEAQ LIE
AEEN Ko pia e Ypappo Ko AEpE : «Oeile pov pia AEEn» N «Oei&e o Eval YpaLLa).

Na Bpiokovv AéEelg mov apyilovv amd to ypaupa mov Toug divovue (m.y. < vdpyel KATL péca
otV TéEN pag mov apyilet amd W’ N ’moln pOVoOLAN aKOVG TPAOTN OTaV AEm popd’’

Na Bpiokovv to opotokotdAnkto (evyaplo oVAUESO OO OVTIKEILEVO 1 EIKOVES OVTIKEIUEVDV
nov tomofeTove Pnpootd Toug (.. TVPi —KeEPT)

Noa cvvBétouv oe AEEELS , TIG CLALUPEC TOV TOLG Aépe (.. mola AEEN aKovg Otav Aw ve — po

o0 — 6O¢ K.AT.)
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Ta moudd, oto apykd otédl TG OYOMKNG TOug NAKiag givor oAy mbovo vo epeoavicovv

KOOl  «mpdTO. ONUASIO», TOL VO KATOOEIKVOOUV TNV  euedvion ovoieEioc. Ot mo

AVTITPOCHOTEVTIKEG EVOEIEELS glvat o1 akOlovOeg:

Agv €xel 6moTtd pLOUO

Zoyypailel avtikatontpikd (ovimodo avOpomakio 1 GTITAKIN).

"Exet kaxn avtiinym tov ydpov Kot Tov ypdvou

Mmropel va eltvar aplotepoyepog

Mmnopet vo prepdevetal avapesa oto 6e&i 1 To aplotepd xEpt

Mmropel va givon vTepKIvnTIKO.

‘Exet gto)0 tpocinmtikd Adyo.

ElMam povoroywm evnuepotta

Oroyn Bpoydypovn uviun

Ta mpoypappota g Tpdung mapéupacns mov ePappudlovior 6TV GUYKEKPIUEVT] TEPIMTOON

sivo:

AGKNGELS EVIoYLONG TNG OTTIKNG KOl OKOVGTIKNG OVTIANYNG Kot LLVIUNG.

AGKNGELG KIVITIKOTNTOG
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AGKNGELG Kol Toyvidlo Yio T YA®GOIKY] avVATTLE.

AvokoAiec oto pofnuotikd:

Ot dvokorieg ¢ avtd mov ovopdalovpe oyoAkd Mabnuatikd epgoviCovior Katd ™

dugpkel TG @oitnong tov madoy oto Anpotikd oyoAeio. Ot Bdoelg tovg Odpmg HOAAOV

Bpiokoviar ota ypdévie mov 1o Toudl @OITG OTO VNMOYWYEID KOl G’ OVTO UTOPOVUE VO

napépPoope. o v Ko enidoon ota padnpatikd omottovval:

KoAr avtiinyn tov ydpov

Ko avtiinym tov ypdvov

H évvola ™ aAiniovyiog

H obykpion

H ta&ivounon

Ot cvvdvacpol pe GAleg TAnpopopieg

H avtiinym “ apnpnpévov evvoirdv’’

H pvnun

O Moyog

H wavotto tov onTikdv mopacticemy
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Kanowo and to mwpofAquato mwov £pyoviol OVTIUETOTA To Toudld HE HOONUOTIKEG OLOKOAES

siva:

AVGKOMEG TOV GYEGEDV GTO YDPO (T.)Y. CLYYEOVV EVVOLEG OTIMG TAV® — KAT® , apyn — TEAOG , Oev

TOL KOTOPEPVOLV oT0, puzzles)

AlTopoy£c 6TV KIvNTIKN Kot OTTTIKY avTidinym (dev Hmopobv vo KAToTaEouV To VTIKEILEVA KOt
VO KOTOVONGOLV OUASES OVTIKEILEVOV).
[IpopAipata mov €govv oyéom pe 10 A0Yo (dev pumopovv va Kataidfovv évvoleg “’ouv’’, mAny’’

b4 29
, ooV’ , K.Am.)

Droyég Evvoleg katevBuvong kat xpovov (ydvovtar e0KOA , 0EV UTOPOVY VO, VITOAOYIGOLY TN

SlapKELD LIS OPAGTNPLOTNTOG)

[Ipopfqpato pvAung (dev pumopovv va BounbBodv Tig apBuntikés mpaelg ypnyopo Kot

avTOHOTA.)

(34

Avokorieg ovpporopov (cvyyéovv 10 “ouv’’ (+) , pe 1o “eni’”’ (X) M T1g 000 TEAElEC NG

dwaipeong pe ™ po TeEAeiot TOL TOAAOTAOGLOGLOV).

M koA péBodog yia Tov Edeyyo Kot TV a&loAdynon tov TpofANULOTOS TOV
pafnoclokdv dvokoAdv oto pafnuotikd, eivar to tect aglohdynone. Awakpivoope Tig €ENG

KaTnyopieg:

Tests eléyyov g évvolag TG d1TnPMNOoNG
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AWmoTdvouy TNV 1KOVOTNTA TOL 7Toudlov @ o) va avtiotoyiler 0vo (2) oepég
avTIKEWEVOV , B) va BAémel v otafepdTnNTa TOV HEADY €VOC GUVOAOL , aveEAPTNTA OO TO
OYNUO OV TAIPVOLV, Y) VO GLYKPATEL dVO 1010TNTEG EVOG TPAYUOTOS T.Y. KOKKIVO — EEOAIVO

LOADPL.

Tests dtatpnong TocOTNTAG TOV VYP®V KOl 1] EVVOLM TNG OVTICTPEYILOTNTAG.

Metapépoope €va vypd amd KOmowo mAath, € KOmMO GAAO0 mo otevd doyeilo.
Awmotdvovpe ov 1o dmoTOVEL TIG Owdikacieg Vyovg —mAdtovs. Metaoynuatiopol
e0mAaoTNG VANC.

‘Exovtag og moapdostypo v TAAGTEAMVY, ULETOTPEMOLUE MO UTAAQ TAOCTEAMVNG, OF

KOMVOpPO, eléyyovtag £TG1 ToV TPOTO T dtatnpnong ¢ nalag, Tov Bapovg kat tov dykov.

Tests celpoBEénong
Ao (o GEPA OVTIKEEVOV GTOLYICUEVOV OO TO WKPOTEPO GTO UEYAAVTEPO, QPALPOVUE dVO

(2) otoyyeio Ko cupTLKVOVOLLLE To LITOAOWTA. To Todi KaAeital va ta Pdiet otn BEomn Tovg.

Testse&icmong 000 dvicmv GLVOL®V.
"‘Exovpe 600 (2) avica cvvora kot {NTovpe amd 1o Todi Vo LETaPEPEL OO TO VO GUVOAO GTO

dAAo 0ca avtikeipeva yperalovtal yio va yivouv ica.

Tests katovonong g ardAVTNG Kot TAKTIKNG 0Eoms Tov Kabe aptBpov.

Mo mapddetypa, n koTavonon 0Tt N AEEN «Oe0TEPOC) avTIGTOLYEl GTOV OPlOUO 2.

Ta mpoypappota mapépPfacng Bo uropovoav va mepthapfavouy :

AGKNGELS YO TNV ATOKTNGN TOV EVVOIDV TOL YMPOVL, OGKNGELS OMOKTNONG TWV EVVOIMV TOL
YPOVOL, ACKNGELS EVIGYLONG TNG AVTIANYNG, OCKNOELS EVIGYLONG TNG UVIUNG , OCKNGELS Kivnong
yw Ploon tov katevBOivoewv, cvopfoikd maryvidlw, modaywyiKd emrtpoméllo mouyvidlo
(puzzles, vtopvo K.Am.), EKUETAAAEDOT TOV EVKAPLOV TOV TPOSPEPOVTAL KAOE pEPOL Yo TV

AmTOKTNON TOV HOONUOTIKOV EVVOIMV KOl TNG LAONUOTIKNG OKEYNG
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[opadelyuota 0GKNGEMV:

Hoayviow yio Tnv €vvoio. Tov Ywpou:

TomoBetroe1g Ko LETAKIVIAGELS OTNV TAEN KO GTIV OAN.

TomoBetnoe1g Ko LETAKIVIGELS KOTA TN S1OPKELDL TTOLYVIOUDV.

TomoBetoe1g KOl LETAKIVIOELS OE POKETES , KOUKAOGTITO K.AT.

TomoBetoe1g KOl LETAKIVIOELG OE EIKOVEG KOl G LLOLTO.

To mouyvidl tov kpuppévov Onoavpov pe eviorés.

H topAdpvya pe vrodei&eig

Brjuata xopod

H oiemov ko 1 k6ta 610 KOvkAoBEaTpO (1 alemov KPOPETOL Kot TO TOd YayveL va Ppel Tnv
KOTO).

O tayvdpopog (va popacTobv YpauptaTa pe eviorés Béong g mpog Kémolo cVGTNUA AvaPopPdS
GTO Y®PO) N TO UTOKAAKO (VO LOPAGTOVV TPOPIUA LLE EVTOALS).

KaBpéptec

TomoBétnon tev avtikeévav kol emimiov ™G TaENg Yoo Kamowo dpactnptotnTo 1 EKONAMON
KOl ETOVOPOPE TOVG,.

Awdpopiég

KovtopePiBoving

Kovtco

Mukpoi AafopvBor

IMpw — yopw 6lot

O AOKog Kot ToL 0pVAKLOL

To pavinidxt

Bpeg ™ oMb cov

Ot Aayot 610 ddc0g

AvtokivnTa Kot TpoyovOoLol
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AOTKNOEIS 0pYAVWONS TOV YPOVOD:

Ot aocknoelg opydvons tov xpovov &ival GUVOVOGUEVEG HE Pudpata kot Kivnon amd v

KkaOnpepivn {onN Kot 0mocKOTovV 6T0 Vo KataAdBetl To Toudi £vvoleg Ommg :

[Ipota — petd (TpdTO TAVONKO, HETd VTVONKQ)

Apyd — ypiyopa (Tp€yovpe 6To YpNyopo puluod, mepratdpe apyd KAvovTog mepinato.

Mépa — voyta , vopic — apyd , topa — HoTEPA , TPV — UETA

[Ipwi — peonuépt — Ppadv (to Tpwi onkdvopol vopis Kot 1o Bpddv Koot apyd)

T dwdoyn v nuep®dv g efdopdoag

Tov Tpocdloplopd ™ dpag , 6€ GLVOVACUO LE TLTOTOMUEVEG TPOCHOTIKEG OPUcTNPLOTNTEG
(2115 9:00 epydpacte oto vnmaymyeio , otig 11:00 Byaivoope didieppa).

Tr dudpketa Kotd TV omoia ektedeiton pio epyaciog

To ypdvo mov pecoraPet avapeca oe dvo (2) yeyovota

Ta YopaKINPIOTIKA TOV ETOYDOV HEGH OO KOPIKE PAVOUEVA , ACYOMES TV avOpOTOV.

Tn dwdoyn TV unvav

Tnv nlwia (T6G0 ypovdv elvar 1} TG0 ypovdv givat 1) SacKAAN TOV)

Ot aoknoelg mov yivovtot pe tn fondeta puBpod kol povsikng fonbovv eniong oty Katovonon

TV YPOVIKDV EVVOLDV

0 po.0g TV EKTAIIEVTIKOV

H Oepamcion apyiler ovclaotikd petd amd €va 1 meptocotepa xpovia eoitmone. H
OepamevTikn opddo, 1 omoio AmOTEAEITOL OMO  KOTOPTIGUEVOLS  TOdAYWYOVS, TANP®G
EVNUEPMUEVOVS CYETIKA LLE TO TPOPANLA TOL VITAPYEL, SLUUOPPDVEL TO KATAAANAO TOOAYWOYIKO
TpOypappe avdloyo pe TV kKatdotoon mov aviipetonilel. H expdbnon amd tov modoywmyd
TPEMEL VO, VIEPKAAVTTEL TAL KEVEL TOL HAONTN GTO GUVOAD TOVG, ONAadn M mpoomdbeln va
TPOYWPA LOVO apoL £xovv KatavonBei ta mporyovpeva otdote. To ekmadevtikd - BepamenTind

npdypappa tepva omd to eENG otddia :POOYYyor > cuAhaféc > AéEelg > mpotdoelg > Keipeva Me
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avtoOV ToV TPOTO AauPdvovtol vwoOY™N Kol ot gumelpiec AOYov, OAAG Kot T EVOLPEPOVTO TOV

KGOe Tod10v.

H Bepamevtikn modoywykn kiveiton pe Bdon tig mapakdto Pactkés apys :

AwBdaletar To xeipevo (omd Tov moudoyyo N To wodt)

O modaymydc kabodnyel To Todi MOTE Vo AVATOPAYEL YPOTTA TNV 16TOPI0, £6T® KOl LE OVOLYTO
10 B1Aio

YrodetkvheTar 6To Tondi vo KAVEL amhég Kol GOVIOUEG TPOTAGELS

O maaymydg Palet To pabntr va daPdlel dvvartd to Keipevo mov Eypaye Kot va voypoppilet
T1g AéEe1g Khedud

Etvar mBovo va {ntnOel oto modi va kOyeL TIg TPOTAGELS KOl Vo EXVOEVAOGCEL TO KEIUEVO

Mikp6 pépog Tov KEWEVOL VITayopeVETAL Yo opBoypapia

Ipapovion Eexmprotd ot véeg AEEels

To moudi aokeital 6TV TPOPOPIKN ATOI0CT| TOV KEWEVOL

Eriong, og kdmoleg mepntdGELG KTOG OO TO KEIUEVO UTOPEL VAL YPNGLULOTOLOVVTAL KO YPOTTES

OOKNOELG KOt TToyvidla, m.y.

ZymUaTicpog mpotdoewv omd AEEelg mov divovton Le Tuyaia oepd

OloxkApwon AéEewv oTIC omoieg VILAPYEL TO TPADOTO Kot TO Teevtaio ypdpupa. Or AéEelg avtég
neplopPavoviol 6e TPOTAGELS Kot PEPIKEG Popég pmopel va ypnoyromombel kot 1 moAhomin
eMAOYN.

Opadomoinon AéEemv, avtiBeteg Evvoles, Tapdywyo, GLVAOVLLLA.

Ot mapamdve acknoelg kot Toyvid govv peydAn eEdptmon and ) eoavtacio Tov Todaywyov
Katd moco Bo gumAovtiotodv kot Oa yivouv mo onuovpywkd. (Moseley, d. (1985).Otav
CUVLTIAPYOVV YPOUUOTIKEG KOl CUVTOKTIKEG OLOKOAES TOTE TO OepamevTiKO - EKTONOELTIKO
TPOYPOLO EUTAOVLTICETOL PE TIC EENG TEYVIKES:
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Xpnomn SmAmv 1 TPIAGV EOOYY®V Kol GLVOVAGHOG TOVG GE GLALAPES

Atdkpion opomymv eBoOYyywv 1 AéEewv

Expdabnon kavovav mov d1Emovy gmvieVTo Kot GOUQ®VIL

ExudéOnon karoinéemv

Exudfnon aviovopidv , Kintikov

Aocknoelg pe ohvBeteg AEEELS, TAPAY@YO KOl GLVAOVULLLOL

AGKNGEIS e KUPLEC Kol OEVTEPEVOVGES TPOTAGELS, KOOMDS Kol HETOTPOMN TOL €D AdYoL Ge

TAQY10

EumAovtioudc As&ihoyiov

[Modootepa ypnoomotdToy Kot 1 HEB0S0G TOL HOYVNTOPMVOL Yo TNV OvVAYV®GCT, KATL OV
onuepa £yel kotapyndet yotl amonteiton peydin mpocoyn amd 1o modi Kot to kovpalel akdpo
neplocotepo. To meplocdtepa oo pe pobnookés ioutepodTTeg mopoKoiovBodv Kot
dAoKOVTAL HEGO GTNV KKAVOVIKT» TAEN TOL YEVIKOU GYOAEIOL Kot ¥peldlovTot LVITOGTHPIEN Kot
€101KN AVTILETMTMIOT KO OYL TN PATCIOTIKY OVTILETMOTIOT TG KOTIYOPLOTTOINGTG.

H avryetdnion tov Ewwov Mabnclokdv AvcokoMdv Eaptdtal and Ty Tpos®mkdTNTo, TOV
EKTTOOEVTIKOV, TO. BLdpATA, TIG 0EIEG KO TO TIGTELM TOV, TIG YVAOCELS KOL TNV 0LTONETO10NO™ TOV
Kol Kuplwg amd v gveh&ia Tov kot ™ d1dOEc TOL VO AVOTPOGAPUOGEL TOVG TPOTOVG KO TG
peBodovg g ddackaiiag Tov. 'Etol, kdbe exmadeuTikodg TpEmeL Vo, GYESIAGEL KL VO VAOTTOU|CEL
TPOYPALLOTO OVTILETOTIONG TOV HafNoloKk®v SuoKoM®dV Tov podntodv tov. H forbeia mov Ha
napéxel TPEMEL va, eival oxedAGUEVT APTLA, GE KALOK®OTN

LOpON SLGKOAING KO E KOTOVONTE, OVTIKELLEVIKO HETPNGILO PLOTO — GTOYOVS, £TGL MOTE Ol
pafntég pe dvokoiiec pabnong va aviamokpBovy, EMTLYMOG KOl VAL £YOVV TNV OVOUEVOUEVT,
COUP®VO, L€ TO VONTIKO TOVG SUVAUIKO, amddoot. Agv mpémel vo mapafAETOVUE, OTL OgV
VILAPYOVV TEUTEMKA OO, OEV VILAPYOVV AddPopo Toudld, ovTe Toudld mov dev BEAovv va
péBovv Ko va TETLYOLV.

Ylyovpa, TO €PY0 TOL EKTOLOELTIKOV &lval apkeTd dOVGKOAD, TOPOAEG OUMG TIG SVOKOALES, elvan
ONUOVTIKO VO EXEL ETLUOVY], VOOV, TIOTN GTO £PYO TOL Kol VO TPOGOOKA TNV emttvyia. O
EKTTOOEVTIKOG, Oev EgYVvE TOTE, OTL Y1 VO TETVYEL GTO POAO TOL, YPELBLeTOL TN CLVEPYUTin

106



YOVI®V, GLUVOOEAP®Y Kol eviote €WOIK®V. ATd T GAAN T0 oYoAelo, avti vo dtopopomolel, va
KOTNYOPlOTOLEL Kol cov ouvémeln vo, mepldmplomotel Kot vo amokAegiel, va yivel o OeopuKog
ekeivog popéag mov Bo amodéyetar OAA o modud kabdg kot TG WwtepdTTéG TOVG. TEAOC,
YPEWLOVTOL GUOTNUOTIKEG KOl GUYVEG EMUOPPOCES OAMV, OGOV £Yovv oY€on HE TNV
oo y®YIKn dtadkocia, yiati To padnoiokd mpdfAnua yperaletor v’ avtipeTomiletonr omd Toug
1010V¢ TOVE EKTTONOEVTIKOVG, LEGO, OTO GYOMKO TANIG10, LEGO GTNV TAET, AoV TPV Ol 10101 EYoVV

aVYVELGEL.

O p02.0g TOV KOWYWVIKOD AE1TOVPYOD

[No v mo ohokAnpopévn avtiet®mion Tov TPoPAnuatog dev apkel o gvepyds poOAOG g
OIKOYEVELNG KOl TMV EKTOEVTIKOV HOVO. ENUOVTIKO pOA0 oPeilel v dlodpapatiost Kot o
apLOOI0G KOVMVIKOS AEITOLPYOG.

H mpdt cvvévinon tov yovéa kot Tov Todlod gival e TOV KOWVOVIKO AEITOLPYO, Kot LETA e
TOVG EKTTOLOEVTIKOVS Kot TOV YuYoAdY0. O Kovmvikog Aettovpydg avaidel, pe ) Pondeta kot Tov
YUYOAOYOV KOl TOU  EKMOOEVTIKOD TO YUYOAOYIKA KOl TO TEGT VONUOOLVNG 7OV
npaypotorolovvtal oto modi. ( 6mwg to WISC: «TheWechslerintelligenceScaleforChildren
(WISC), mpdkertan yio éva teoT gupuiag o€ moudid nAkiag 6 -16. Alapkel 65 pe 85 Aemtd wou
TAPOVGLALEL TN YEVIKY] €OV avTIANYNG Kot eveviag Tov Totdov...»)0 pOAOS TOL KOVOVIKOV
Aertovpyol €xel EKTOOEVTIKO TPOSUVATOAMOUO Kol ‘Eyxel okomd otn Pedtiooon tov wavottomv
Kol 0e€loTNTOV TOV TOWWDV, GTOXEVEL TNV EviaEN TOV OOV OTO KOWO EKTOLOELTIKO
GUGTNUO, TNV EXOYYEALOTIKY TOVG KOTAPTION, TI CUUUETOYN TOVG GTNV TOPOYWYIKT dlodtKacioL,
GTNV ATOd0YY| TOVG OO TO KOWMOVIKO GUVOAO KOl GTNV IGOTIUN KOWVOVIKY] TOVG EEEME).
ZupPovAELTIKOC POLOG @ 0 KOWVOVIKOG AerTovpydg amevBuvetar oe yoveic, kot modd. [apéyet
OTOMIKN Kol OMHOOIKT SLUPOVLAELTIKN Yo Yyovels o Oépota oyécemv, emKOwvOVING Kot
Slmadoy®yNnonsg, OTOMIKN Kol OMHodKn oLpuPovAevtikny -yuyobepameion oe  dropa oL
avTILETOTILOVV KPIGELS Ayyovs, POBOL, YUYOAOYIKAOV dtatapaydV, EVLEP®ON — Tapiupacn yio
Oépato youykng vyelog oe oxoiein, cLAAGYOLS, POpels, vnpeciec. Ppovtilel Yo TV avamTLén
TOV Oe0THTOV TOV OTOH®MV TOV TAGYOoLY, KaOMG Kol TS TposomKOTNTAS Tove. (Mndtoag I,

[Mavteladov Z., 2003).
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Ymoompiktikdg porog : O Kowmvikodg AEITOLPYOS UECH TNG LIOCTNPIKTIKNG Bepameiog £xet
oTOY0 VO amoPoPTicEL cuvaLcHNUATIKA TOV 060V Kol 6TV Katovonon kot eneéepyacio TV
cuvacnuatov avtov. H mapadoyn ot vtapyet n acBévela, n epunveio Ko 1 eme&nynon me,
etvat amapaitnn pe 6TOY0 TNV PEOAGTIKN OVIILETOTION TNG, KOl TOV ENUTTOCENDY TOL £YEL GTNV
kafnuepvn Con Tov ATOHOL. ZNUOVTIKO Prpa Yoo TV TPOcEyYlorn Tov achevoig eival 1 TOAD
KaAn emkowvovia n omoia eacpariletal pécm dwhdyov kvpime. Evog dtaddyov mov deiyvet
oefocpd otov aoBevi) KAl VO TOV TOPEXEL TNV OTOLTOVUEVT] TANPOEOpPNON Kot VITooTnpién.O

KOW®VIKOG AE1TOVPYOS PpovTilet Kot Tapéyel otnpiEn e Tovg €ENG TPOTOVG:

2TOV TOCYOVTO.

Emdwoxer v peiowon tov dyyovg tov acbevoig, t pHbuion yevikodtepa TV cuvaucsOnudtov
T0v. To Gyyog wg mpog To TPpocmmKd TpofArata pumopel va 0dnynoet tov achevi va avoPailet

N va apvnOel v Bepaneio 1 va oTapaoet 6mola TPO0d0 TPOG AVAPPMOT).

Mepyva yia ) e&aoc@aiion tov dikaioudtov tov. Ot acbeveic ducatovvior kaOe mpoondOeia
e€aoAMoNG TOV SIKAUOUAT®OV TOL TOVG OVAKOLV, HE amoAvTo oefacud kol €vdvvn otnv
EUMGTELTIKOTNTO KOl TO WWOTIKO TovG TePBdAlov ( dikaimpo evnuépmoNg, TPOoTaGior TG
HOVOOTKOTNTOS TOL OTOLOV KOl TOV GCLUPEPOVT®V TOV ).

2TV 0IKOYEVELN TOV TTACYOVTOC 0TOLOV

H avaxobdeion g otkoyévelog amd Oha ekeiva ta cuvaicHnpata mov yovv TpokAndel ota péAN
amod TNV EUPAVIOT TOL TPoPANpatog (6ok - Gyyog - @OPoc - mavikog - Bvudg - evoyég -
amoyontevon). Bonbd tv owoyéveln va poaléyel TIC OLVAUES NG YUP® OmO TNV
TPAYLOTIKOTNTO, MOOTE Vo glvol o€ Béon va v ovTipeTonicel. AlEVKOAOVEL TV EMKOIVOVIN
HeTall NG OKOYEVELNG KOl TOV TAGYKOVTOG. XTNPILEL TNV OWKOYEVELD KOl TNV TAPOTPOVEL VO UV
eykatoieiyel Tov vBpomd g aALd va otabel dimAa Tov, BondmdvTag 6TV dVVATOHTNTO AVOLYTNG
EMKOIVOVIOG HETAED TOV UEADV NG, UE €VOAPPUVTIKY] OTAGN TPOS TA HEAN VO EKOPAGOLV
avolyytd to cvvaucHnuotd tovg. Oa mpémer o Kowvwvikog Aegrtovpydc va avayvopicel to

VTOGTNPIKTIKA GUGTNHLOTO TOV OTOUOV OV TAGYEL, TO Omoio, Bo TPEMEL v EVIGYDOVTAL KO VL
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dpaCTNPOTOOVVTOL TPOG TNV KOAVTEPN ovTipeT®mion tov (Mmotcag, I'. & IMavtedddov, Z.
2003).

Poyobeporevtinog polos : H yoyxobepamevtikny @povtido Tov atdpov €xel 6tdY0 oty gvioyvon
TOV EGOTEPIKMOV OLVAUENDY TOV OTOHOL, Y10 TN TOYVTEPT OVILETOMTION TOV TPOPANUAT®V TOL.
‘Epyxetonr oe emagpn poll tov kol pe TOUG GLYYEVEIS TOL, Kol emiyelpel TV evioyvon g

avtoektipnons.(Mnotoag, I'. & IavieAidoov, X. 2003)

O POAOX THY OIKOT'ENEIAY

H pdbnon emroyydvetor ko’ 06An 1t dbpkelo e Cong tov avBpodmov pe v avBopuntn
TPOCAPLOYT TOV 0T0 TTEPIParrov. Otav dpmg yperaotel va Katafdrel cuveldnt tpocmdOeia yo
puébnon oe éva opyavopévo mepBAAlov (0IKOYEVELNKO, GYOAMKO), TOTE OVATOPEVKTO ETLOPOVV
Kdamolotr mapdyoviec, ol omoiot dtevkoAHVoOLV 1 aKOpa gumodilovv v pobnolokt| dradwkacio.
Meléteg mov €yvav 0eBvag €oei&av 0Tt dtav yivetor ava@opd oty GYOAKY| €MLOOGN TOL
Tod100 ¥peldleTal Vo, GUVEKTILOVTOL TOALOT TAPAYOVTEG, KLPIOS OUMG M OKOYEVELN KOl TO
oyoleio(Provpng 1989).

H owoyévela givar 1o mlaiclio mov ackel v mo Gpecm emppor oy avantvén tov mandtov. H
TOWTNTA TNG OXEONG MHE TN UNTEPO, M €I0000G TOV TATEPO. GE QTN TNV TPWOKY GYXECN, M
TOWOTNTO TOV EVOOOIKOYEVEIOK®MY GYEGEMV OAAG OKOUN KOU Ol TPOCOOKIES T®V YOVEWV
TPOYEVVNTIKA aoKel KaboploTiky) cupuPoAn otn SpdpeOoN TG TPOSHOTIKOTNTAS TOV OO0V
KOl GTNV OHOAG 1 Un yuyocvvoisOnuatiky avartuéy tov. Eivor onuoviikd va Aapet kovelg
VIOYN TOL TNV €VTaon Kot T OWIPKEW TOV OAANAETOPACE®V OVAUEGOH O©TO HEAN TNG
OLKOYEVELNG, G CLVETELD TOV 1IGYLPOV cuvarlcsOnpatik®v decpdv. H otkoyéveln kot o pOAOG Tov
nailer otn {on 1oV TOd1D £ivor TOAD ONUAVTIKOG, EPOGOV £XEL PPOVTIGEL VO aVOAAPEL Yo TOL
TOPOKATO G GYEON LE TO TTondi TNG:

a) Tnv woavomoinon T@v Pacik®v Tov BOAOYIKGOV avayK®V KOl Yl TV VYELN KOl TV COUOTIKY
TOL OKEPOLOTNTOL.

B) Tnv Kowvmvikomoinor Tov, SnAadN TNV oTOKTNOT LOPPAOV CUUTEPIPOPAS TOV

Bempovvtol amodekTEG Ao TNV Kowvwvia oty omoia Cet.

v) Tnv ouod6uMon vY1HG TPOSOMKOTNTAG GTO TUdL Kot TV S10THPNCT TNG

109



YOYIKNG TOV LYELAG.
d) Tnv avamntuén TtV YvoOOoTIKOV 1KoOvoTHTe®V, UE TNV eEacpdlorn meplPAAAovTog oL

evepyomnotel kKo a&lomotel 1o vontikd tov duvapukd (Iapaskevodmoviog, 1983).

"Exet dtotumwBel 0Tt T0 KOWV®VIKO - LOPOOTIKO EMIMEDO TNG OIKOYEVELNS EYEL OYECT) LE TNV
enidoon tov Tadov 6To oYoAeio. Ot dapopeTikés cuvOnkeg dafimong Héca 6€ SLPOPETIKOD
EMMEOOV O1KOYEVELNKA TEPIPAALOVTO SLUUOPPAOVOLV e 110iTEPO TPOTTO TNV TPOCSHOTIKOTNTO KOl
T1G 6e£10TNTEC TV TdLDV, £TGL MOTE KOl 1] GYOAIKY] TOLG OmAS00T Vo €ival SLOPOPETIKN Ko
Kowovikd kobopiopévn. To 0owKovOopKO Kol HOPPOTIKO EMIMESO TNG OWKOYEVELNS OMOTEAEL
KaBOPIoTIKO TAPAYOVTO GTNV YOXOTVELUATIKY] ovATTLEN ToL TTodov. Otav avtd eivar yopnAd,
QTOYO, AVETOPKES, YOPIG TOAAEG duVATOTNTEG TOTE N EMIMTOGT TOV GTNV AVATTVEN TOL TAS10D
etval ToOAAATA Kot TOAAATANGLOOTIKY. XOUNAO OIKOVOUIKO KOl HOPQMOTIKO EMIMESO GE Lol
OLKOYEVELL GLVOLALETAL [LE KOKT OLTPOPY] TOV TTadlo0, 0GOEVELES, KPEG EVKOPIEG LOPPWONC,
avENUEVT GYoAK amoTtuyia ko eAlmy| emayyeApotikn Katdption ( [lapackevdmovrog, 1983).
[ToAAég épevveg ( Katowag, 1995) emPefardvouy kot cuoyetilovv v GYoAKY €midoon Twv
TV pE  OIQOPO ECMOTEPIKA - AETOVPYIKA YOPOKTINPIOTIKA 1TNG OIKOYEVELNS. XTIC
ovykekpléves épevvec Ppédnke mwg ot yovelg TV modidv pe mpoPAnuoto  emidoomg
xpNoonoovcay avotnpés pnebddovg melbapyiog (copatikés Tiumpies, pmveia, mpocsPoréc,
amOpPLYT) Kol OEV TIGTEVOVY GTNV EKTaidEVON WG a&ia, AALA TapadEyovTay Pdvo  dvvatdtnTa
mov Jivel 1 ekmaidevon Yoo evKoAdTePN €Eevpeom epyaciag Kol YPyopn KOW®VIKN Gvodo.
Emiong épyvav oto moudld v amokAEGTIK VOOV Yoo TNV omoTLYio. TOVG GTO GYOAgio,
napayvopiloviog to Od Tovg pOAO Kol OeV GLUUETElYAV gvepyd otnv kabdnuepv (oM tov
Todldv Toug. Opmg oKOpe Kot ovuTd To AETOLPYIKA YOPAKTNPIOTIKG (pOAOL, CYECELS,
CLUTEPLPOPE LEA®V, TOMTIOTIKESG a&ieg) BemprOnKay amd TOVG EPELVNTEG MG KOVOVIKO TTPOI®V,
dniaodn 6t kabopilovror pe BAon TV KOWVOVIKNY Kol OKOVOpKn B€om g owkoyévelag.

Ot Herbert (1996) kot o Bpolog (1995) cuvdéovv Tig AEKTIKES IKOVOTNTEG TOV TOLODV UE TO
LOPOMTIKO KOl KOWOVIKO €mimedo NG owoyévelng tovg kabdg Osmpeitonr mwg m yAdooo
Swpopemvetol Kot e&eAloceTon VO TNV EMIOPOACT] TOL KOWVOVIKOL TEPPAALOVTOG TOV TTONd10V.

‘Etotl 10 moudid tov Aaikdv taEewv epeaviCouy kpoTtepes YAWSGIKES 0eE10TNTEG O OYEOT UE
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TOV YA®WGGIKO TAOVTO TOV TOODV TOV OVATEP®V TAEEMV KAl avtd QLOIKA emnpedlel TV
UETEMELTO, GYOALKY] TOVG QTOJO0T).

Ynrdpyovv 600 HOPQEC AEKTIKNG EMKOWVOVIOS, 0TS daTut®dveEL 0 Bpetovog kowvmvioddyog B.
Bernstein: o) o meploptopévog YAmookds kKddkag Kot B) o eneEepyacUévoc YAMGOIKOG KMOKOG.
Kot’ avtév, 1o modid mov PEYUAMVOUV GE OIKOYEVELES YOUNAOD HOPOMOTIKOD KOl OIKOVOUIKO
EMIESOL HoBaivouy v EMKOVOVOLV Kol Vo, EKQEPAlovTol HECH TOV GLYKEKPIUEVOL KOl HIKPOV
YAOOOIKOV KOOIKO, 7OV &lvol KATAAANAOG Yoo TNV ONAMGCY GCULYKEKPIUEVMOV EVEPYELDV KOl
avTikepévov. Otav Lomdv OTavouy 6To GYOAEI0 YPNOLOTOOVY [0 LOPPT YADGGOS TOV 16MG
glval emopKNg Yoo TNV ETKOWOVIOL GTO OTITL KOl OTN YELTOVIY, OUMOG €ivol OVETOPKNG KOt
OVOTTOTELECLATIKY] YL TOV YMPO TOL GYOAEIOVL, OMOL OMOUTEITOL 1) YAWGOIKY £KOPOOCT KOt
eneepyacio evvoldv kol 10edv. 'Etol ta modid g pecaiog taEng €xovv TeplocOTEPESG
mOavoTTEG EMTLYIOG OO TOL TOUdLA TNG KATOTEPNS TAENS, Yiati 1 YA®GoH NG Hecaiog TaENG
etvat kot 1 YA®GGa 1oV 6YoAEioV. TNV TPOYUATIKOTNTO O SLUPOPETIKOS TPOTOS OV ek@pdlovTat
YAOOGIKA TA TOWOLE TOV KOATAOTEPOV KOWMVIKO - OIKOVOUIKOV CTPOUATOV Bewpeital amd Tovg
Jd0OKAAOVG GTO GYOAEID MG YAWOGIKY] OVETAPKELD 1] UEWUEVI] AEKTIKN KOVOTNTO Kol 0onyel
oLYVA OO e VYNAG duvapkd og vrroemidoon (Bpulog, 1992). M and Tig £pguveg Tov £yve
£0e1e Mg M oTEVOTNTA YDPOV OTA OTWYO VOIKOKVPLY, O €AAYIGTOC VAIKOS €EomAoUOg g
KOTOWKIOG KO TOL A1YOOTE KOTOVOAWMTIKG aryafd, GuVOLOVTaL e TNV YOUNAT EMLOOGT TOV TOOIDV
0€ OYOAIKEG KOl €EMOYOMKES OPUCTNPLOTNTEG KOl LE TNV LYNAN VOONPOTNTO GTNV TOLOIKY|
nAkio(Kartowag, 1995).

H owovopkn otépnomn onpovpyst meotikég ocvvOnkeg owafioong yw OAa to péEAN NG
OLKOYEVELNG KOl GUYVE TPOKOAEL TN GTEPNON KOl TOV HOPOOTIKOV oyod®V Yo To Toudld Tov
LEYOADVOLV GE OTWYEG TOAVUEANG KOl OIKOVOUIKO - TOMTIGTIKE VTOPaOUICUEVES OIKOYEVELEG
(Herbert, 1996). TIlapdétt mavto vaipEav kot vadpyovv mopodeiypoto avlpodmwv omd
YOUNAOTEPO KOWVOVIKG GTPOUATO TOL OlKPIONKOV EKTOMOEVTIKA KO OKAONUOTKE, TO TOGOGTO
AVTAOV, COUEOVA LLE TIG OTATIOTIKEG, EE0k0A0VOEL va gfvat TOAD LKpOTEPO GE GYEN LE TO OO
¢ peoaiag 1 e avatepng TaENG Tov emttuyydvovy oyolkd (I'kdpog, 1992).Eniong 10 gtoyd
oe LopewTikd gpedicparta owoyevelakod mepiPdirov £xel BewpnBel vrevBovvo Oyt uoéVO Yoo TV
KaKn oxoAlkY| emidoon. 'Etol avtd ta moudid mapovcsidlovv pabnclokés dvokoiies Katd v
OYOAIKN] TOVG emidoom. Apketol epguvntég vmootnpilovv OTL €KTOG OMO TO OLKOYEVEWKO
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nepPdirov, gvBivovion eniong kowvwvikol kot Broloyikol mapdyovteg yoo TV avamtuén twv
padnookdv dvokolmv. H dmoyn oavt] vmoompiletor Kou omd TNV HEAETN 7OV
npaypatoromdnke oto Kévipo Poyung Yyeiog, n onoia amotehel Eva tunpa g Poylotpikng
KAWVIKNG TOL TOvemIoTiov AONvag. Zkomdg TG CLYKEKPIUEVIC EpEVVAG NTAV 1] dlEPEVVNION TG
GUUUETOYNG PLOAOYIKOV KO KOIVOVIK®V TOPUYOVIOV GTNV EKONAMOT LOONGLOK®V SVCKOAIDV.
To xhMvikd detypa amotelovoay 130 modid nikiag 5 éoc 18 etov pe péso 6po nikiag ta 11
nepimov €11, To omoio. wPooNABav oTnV vANPecia Yo eKTiUNON AGY® YOUNADV GYOMK®OV
emdooenv Katd ta £t 1998 - 2001. To vontikd eninedo TV Touddv HoTEPH AmO EAEYYO TOL
TPOYUATOTOMONKE, TAV GTO TAOIGLO TOV PLGLOAOYLKOD.

Eniong, amd v a&oAdynon tov pHobnclokdv wovotnTemv mov £yve, €0nke 1 didyvoon g
EOIKNG  avVOTTTLELOKNG SLOTOPAYNG OYOMKDV IKAVOTHTOV UE EMKPOUTEGTEPT) TV E1O1KT SLOTOPAYN
™G avAyvomongs. Zto Oetypa Tov todldv pe padnciaxég dtatapayés to 76,9% nrtav ayopia Kot to
23,1% nrov kopitow. To 20,7% tov modidv ovtdv epeaviioy Kot ovomtuSlokn otaTapoyn
Adyov kot cvykekpipéva o 10,77% dvuckorieg oy Ekppacm, o 8,46% otnv Ekepoot Kot
avtiinym kot 10 1,54% oty apBpwomn. Tnv opdda eréyyov omoteAovoav 168 modid amd
oyoleior TNG TEPLOYNG TOVS, TOV 1010V €0pOVE NAMKIOV pe péon nAkia ta 10mepimov €1, TV
omolwv M oyoMkn emidoom &iye a&oioynBel pe dpiota. Amd 10 avomtuélokd Kot 0Tptkod
IGTOPIKO TOV OOV KOl TV 000 OHAd®MV KATOYpAENKAY Ol TOPOUKAT® TAPAYOVTEG: GUAO,
NAIKia, 16TOPIKO €YKLUOGUVNG KOl TOKETOV, 018 pKeEL ONAAGLOV, 1IGTOPIKO COUATIKOV 0GOEVELDV.
‘Eywve oudkpion tov opyavik®v acBeveiwv oe ofegiec vmotpomidlovces, Onwg AOUMEEL
AVATEPOV OVATTVELGTIKOV, OTITIOES, KA. Kol GE XPOVIEG OTMG GoKYAp®ONG OapnTne, dobua Ka.
Téhog Katayphonkov otolyeio mov elyav oxéon He TOVG YOvels OmmG mMmAwio,emdyyeApa,
HOPPOTIKS EMIMEDO.

2 ovvéreln peAETNONKE N ox€0TM TOV TOPOTAVEO TOPAYOVI®OV HE TNV EUPAVION HaONGLOKOV
dwtapoy®v Kol Ppébnke O6TL vVIApyEL PEYEAN GYEOM TNG EUPAVIONG LOONCIOKOV O0TOpoyYDV
1660 pe PloAoykovg 660 Kot e KOWMVIKOVS TOPAYOVTES. ZVYKEKPIUEVA, OO TO ATOTEAECUOTO
™mg épevvag aivetal 6Tt Ta ayopo epeovitouy padnotokés dtatapayés Le TPITALGLo GuyvOTHTO
og oyéon pe 1o Kopitowa (76,9% évavt 23,1%). Emiong odpeova pe tov Snowling (2002) ot
avamTLEIOKES OATOPAYEG CYOMKAOV KOVOTHTOV €IVOL O CLYVEG OTU OyOPLOL GE GYECT UE TO
Kopitola 6€ avaAoyieg Tov gtavovy ta 3 - 4/1. Zdopewva pe tovg Beitchman &Young (1997) ta
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ayoplo TEVOLV VO TOPOTEUTOVTOL GUYVOTEPA OO TO GYOAEl0 Ge oyéon e Ta Kopitola eEottiog
TPOPANUATIKNG cLpmePpopds. Toppova opmg pe épevveg ot Flynn, Rahbar (1994) kot ot
ShaywitzS., ShaywitzB., Fletcher&Escobar (1990) dev dwamiot®vouy HeYOLEG SLOPOPES GTA
TOGOOoTA padnolak®y datapoy®dv HETAED TV d00 @OAMV, TPEmel Opmg va onuelwbel 6Tt ot
épevveg owtég, ovbuemva pe tovg ShaywitzS., ShaywitzB., Fletcher (1996) avtictoryovv oe
ool Kato tov 11 etdv.

Y10 delypa TG £peVVOG GTO KEVTIPO YUYIKNG VYElag, M HEYOALTEPN GLYVOTNTO UAONGLOKOV
duoKoM®V KaTaypdenKe o€ Toudld HETaEL 6 - 9 ko 12 - 18 etdv. Emiong mapatnprOniov
LEYOAQ TOGOOTA HOONGLOKAOV JOTOpoy®V O ool He E€MPOPLUEVO 1GTOPIKO KOMONG Kot
TOKETOV, amovcio. Oniacpod, T0 omoio emPefordOnke wor amd GAAec peAETEG MOV
npayportoroinoav ot Poblano, Borja, Elias, Garcia-PedrozaandArias (2002).

To 1060016 TV TUSIOV pe pabnolokd TPOPANUOTH TOL TPOEPYOVTAL OO PLGIOAOYIKT KU
etvar 36,3% evo pe un pucstoroyikn komon 57,8%. Eniong an’ ta mwodid mov elyov puotoloyikod
t0keTd 10 37,5% mapovciale pobnoiaxd tpofAnuata, eved to 54,4% tov modiodv pe pobnclokd
TPOPANLOTA TPOEPYOTOV A0 U1 PLGIOA0YIKO TOoKeTO. OG0V apopd T0 ONAAGUO, TO TS TOL
peretnOnkav pe omovoia Oniacpov, onueiwcav 1o 58,4% va epeaviCovv padnoloxd
TpoPAnuata, eved o€ moudld mov déymkay Onlaopod, to 41,2% avtdv napovsialav podnciokd
TPOPANUOTA. XTNV GLYKEKPUEVT €pguva TapatnpnOnke OTL, ot opyavikég achéveleg Kot Katd
KOpLo A0yo ot o&eleg vmotpomdlovceg €xovv TV peyoAvTepn €vBovn Yoo MV avantuén tov
padnoclokav satapoyodv. To 84,4% tov moudidv pe oéeleg vrotpomidlovoeg achéveleg kat 10
80% TV oV LE XPOVIEG GOEVELEG TOV TTPOV HEPOS OTNV £pgvva, Tapovsialav padnotokd
TPOPANLLOTAL.

AvTég evoeyopévag vo emnpedlovy apynTiKa TG EMOOCELS TOVG GTO GYOAEID AOY®D T®V GLYVAV
OTTOVCIMV TOVG GE GUVOVACUO HE TNV OWENUEVT] ETAYPOTVNOT TOV YOVE®V YlOL TNV COUOTIKY
vyela Tov Toddv tovg. Emiong, yia 10 A0yw 6Tl o1 mEPIocOTEPEG amd OVTEC TIG acbéveleg
opeilovtal o€ AOUMEEIS TOL OVADTEPOL AVOTVELGTIKOV, KAmolo TafoAoywkd attio pe tn oepd
T0UG (S10YK®UEVEG apLYOOAES, adevoedels ekPAactnoelg) emnpedlovy Tov VTVo TOv TodLov,
yeYovOg mov 00NYeEl 6 KOM®ON KOl SVOKOAEG GTNV CLYKEVIPMOY| TNG TPOGOYNG KATA TNV
duapkeln T NUEPAS pe emokdAovBo v Kakn oxoAikn enidoon ( Aalapdrtov - Awaiog, 2002 ).
Eniong omv perém tov KKWY, mopovciacov onUOVIIK) CLUGYETION UHE TIG MHoONCLoKES
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SVOKOALES, ypoOViec acbéveleg OTMG 0 veavikKog o tne 1 to dobua. TéAog amd ta evpuaTa TNG
€peuvag, OOV CNUEWMONKE ONUAVTIKE HEWOUEVT] GUYVOTNTA ELPAVIONS LAONCIOKOV SVCKOAIDV
o€ TAOW TV Oomolwv 1 pNTépa M Kol ot dVO YOVelG €lvar VYNAOD HOPEOTIKOV EMTESOV,
TPOKVTTEL OTL KOWMVIKOL Topdyovieg Om®G TO LVYNAO HOPPOTIKO €mimedo TV YovEéwV

emnpedlovv BeTikd T OYOAKEG OEEIOTNTES TV TOLOLDV.

O poiog TG 6Y£6MNG EKTAOEVTIKOD - padnTi)

Ot oyéoelg petalh Tov eKTUOEVTIKOV KOl TOV HadNT®OV ONnpovpyodviotl Kol avamticeovVTol
péca otnv TAEN KOl TOLKIAOLY aVAAOYO PE TNV OTHOCQOIPO Kol TO KAILO oV €mkpotel 610
CULYKEKPIUEVO XDPO, TIG UEBOOOVG KOt TIG TEYVIKEG TOL YPNOLUOTOLEL O EKTOUOEVTIKOC Yl VoL
evBoppivel oVTEC TIC OYECELS, TO YOPAKTNPIOTIKA TNG TPOCOTIKOTNTAS TOL, KOOMDS KOl TG
de&lotnreg va divel cupufovAég mov tov drakpivovv (Wentzel, 1999).

[IpopAipata mov mapovsidloviar 6tn cyéon dackdiov - podnt kabmg Kot ot advvapies Tov
id1ov Tov JdOOKAAOL ®C ATOHOL UTOPOVV VO avaoTEIAOVY TNV TPOodo TOov padnT) Ko vo
dNUovpyYNGoLY £viova TPOPANUATO GTNV YUYOKOWMOVIK TOL avATTLUEN. APKETEG POPEG
BAémovpe OTL 1| GLUTEPLPOPE TOL OAGKAAOL TPOG TO pobNT eivon tedeimg avtifetn amd ovt
nov amowteitot. ‘Etor pmopel va gfvor modd amoutntikdg kot avotnpodg oty evldppovon, pe
amotélecpo OAN 1 dlya TOV ToddV Yoo pddnon va otapotdel. Avotuymg moAlot dGoKaAOl OV
UTOPOVV OKOUN VO KOTAVON GOV TN GYECT OVALEGO GTNV SLGKOAMO TOL OO0V var pudbel Thg va
dwPalel kot otV Yuyxoroyikn tov avamntvén. To yepodtepo eivor ATt o1 dAGKAAOL IOV OgV
déyovtar Vv Bewpio 00T, HETOPEPOLY TNV GTOYN TOLG OTOLG Yoveic. Avt 1 €AAewym
Katavonong mopdAinAio omd Tov OACKOAO KOl TOVG YOVEIG, TOLG TOPOKIVEL Vo EMUEVOLV
TEPLGGOTEPO, VO TECOVV TO Toudl va SPAceEl Kol cLYVE Vo TO TW®POLV Yoo TNV EAAEWYN
TPOOSOV.

[ToAroi epevvntég vrootnpilovy 6Tt av Avbel 10 cuykekpyévo TpdPAnua, Ba vrdpiel Pertimon
oV TPOodo Tov adlov. H dnpovpyia piog BeTikng 1 opynTikng atuOSOApos LEGH TNV TAEN
elvalr otov peyaAvtepo Pabud €vbbvn tov doaockdrov. Otav o ddokarog KoaAlepyel po
Oepamevtikn oxéon pe tovg podntég tov, Paciouévn oe apyéc OTMG M awbevTiKOTTO GTNV
EMKOW®Vi, OT®G 1 amodoyn, N EUTIGTOGVVI, 1 EKTIUNGON Kot 1 KoTtavonon, TOTE To, TodLd
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OTOKTOVV TNV OLVATOTNTA VO avaAapBdvouy o cuyva TpmTtoPoviieg, vo Exovv avtonelfapyia,
MYOTEPO AYYOG Ko Vo, €IvOL O OMUIOVPYIKA, HE OMOTEAEGHA TNV OOENGT] TOV GYOAIK®OV TOVLG

EMOOGEMV.

H gmrxotvovia Ty yovéwy ue Tovg EKTAIOEVTIKOVS

[Mopd ™ yevikdTEPN AVOYVOPLON TG CNUAGIOG TNG OIKOYEVELNG OTNV EKTOUOEVOT TOV LAONTOV
pe padnotakéc SVoKOAES, cLYVA TPOKLTTOLY CNUAVTIKA TPOPANUATO GTNV GLVEPYUTio HeTAED
EKTAOEVTIKOV Kat YovémV. Ot yovelg pmopet va £xouv apvnTiKy| 6TAoT Kol VoL UV EUTIGTEVOVTOL
TOVG EKTOOEVTIKOVG, EVA Ol EKTOOEVTIKOL Umopel var £XOVV aPVNTIKY GTAGT TPOS TOVS YOVEIS
avtioTorya. Xvyva N Aroyn TOV EKTOOEVTIKAOV Kol TOV YOVEMV GYETIKA [E TIG OLVATOTNTEG KO
T AGON TV TV SpEPOVY e  OTOTEAECUO. VO OMUovpyovviol cuvykpovcels. O
eKTAdEVTIKOG Kpivel pe Pdon ) yvadomn tng emidoomng Tov pabntn 6€ oYEoNUE TOVG VTOAOUTOVS
LaONTEG TG NAKIOG TOVG KO LLE TIG YVAGELS TTOL £XEL Yo TIG Latdnotlakég SUOKOAES Kat T 6TdoN
G TPOS OTEC. ATO TNV AAAN TTAELPA, O YOvENS Kpivel whvta pe Bdomn v eumepio TOL pe TO
oudi, TV e£EMEN TOL TAd10D A TNV YEVVYNGN TOV, TV TPOSTADELD TOV KATAPAAEL TIG YVADGCELG
TOVG Yo TIG pafnotlakég GLGKOMES KOl OVTIGTOLO TNV GTACT) TOLG TTPOog aTéS. Idwaitepa otnv
TEPIMTOON TOV YOVEOV HaONTOV pe padnotlokég OVGKOAIES, ot Yovelg pmopel va vipémovtol 1} va
punv B€Lovv KoV voL KOVGoLV apVNTIKG GYOAL0L Y10 TO TTodi TOLG.

Axoun, pdfAnua propei va dnpovpyndel amd 10 SPOPETIKO LOPPOTIKO £minedo PETAED TOV
ekmadeuTikov Kot Tov yovéa ( [ToAvypovn — Xatlnypnotov Mripmov, 2006).

Ye mepintmon mov ot yovelg ekepdlovv éviovn Kpitikh Kot BLUHO TPOg TOV EKTOUOEVTIKO Ot
JonesandJones (1995) mpoteivovy 6TOV EKTALOEVTIKO, VO TOPAUEIVEL EVYEVIG KO NPELOG, VO
amoPOYEL VO AVATTTUEEL QUVVTIKN GTACT) OALL VO OKOVEL TPOGEKTIKA, VO POTIGEL TOV YOVEQ, TTO10G
glvar o o10)0G, va potoel €dv o padntmg yvopilet 10 TPOPANUE, Vo elvar GO
YPNOULOTOIDVTAG TPUYUOTIKE OEOOUEVO KOl VO TTEL GTO YOVEQ TL GKOTEVEL VO KOVEL Yol TNV
enilvon tov mpoPAnuatoc. Idwaitepa onUAVTIKY €lvon N TPAOTN GLVAVINGTY, N OToio TPEMEL VoL
elval TPOETOUACUEVT] TOAD KOAG Oamd TOV EKMOOEVTIKO, €POGOV 1 KOAY TPOETOLOGIO
eEaocpaiilel v emtuyio ™c. Elval moAd onpoavtikd o eKmodeuTikog va £XEL OVTITPOCSHOTEVTIKO
delypa ovAeldg Tov pafnty, ot YOVeic vo LtopovV Vo KAVOLV EpMTNGCELS, O 110G Vo, Lmopel va Tig
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OTTOVTIOEL, VO VTAPYEL OPKETOG ¥POVOC Kol va pmopel vor e€nynoet i €idovg mapépPoon
TPOTEIVEL

O exmadeVTIKOG TPETEL VOL AVAYVOPIGEL TOV TAOVTO TANPOPOPLOY TOL KATEYOVV O YOVEIG Kot e
OLYKPOTNUEVO KOL GUOTNUOTIKO Tpdémo va 115 a&lomomoel 1060 otV ovamTuén  TOL
TPOYPALUATOC KO TNV VTOGTNPIEN TOV HolbNT, OG0 KOl GTNV EMKOWVOVIOL TOVL LE TO YOVEN GTNV
katevbuvon g onuovpyiag evog kAipotog AAAnAocefacuod aArd kot avayvoplons. o
TOPASELYIO UTOPEL O EKTOOEVLTIKOS VO ETOUACEL £VO, TPOTOKOAAO TOPATIPNONG CNUAVIIKDOV
CUUTEPUPOPADV Y10 TO GTITL, TPOSKAADMVTAG £TGL TOV YOVEX GTNV 0EIOAOYNON Kot 6TV KATavonon
TV TpofAnudTev tov modod. Mropel emiong vo kaBodnynoel Tov yovéa otnv oTnpiEn Tov
ond1ov yuo TNV a&lomoinon cmotd Tov Xpovov oto onitt. Avtd Ba amoteAécsel ™ Pdaon yi v
0pYAVMOOT Kol AVOKOTAVOUTR TOL XpOvoy ov dtabétel o Kabe dpactnptotnta. Ot EKTodEVLTIKOT
umopovv va fondncovy moAd Tovg YOVEIS HECH amd TNV TAPOY] CUCTNUOTIKNAG, E0YPNOTNG Kot
opOng mANpoeoOpNoNG Yo VAKE, @Oopelc, €vOGES YOVEDV K.T.A. AKOUN Ol EKTOOELTIKOL
GLALOYIKA M| OTOUIKG UTOPOVV VAL AELTOVPYNCOVY MG dACKAAOL TV YOVEWDV Yo {NTHUATO TOV
TOVG eVOlaPEPOVY, Omtg 1 Ponfela 6To omitt Ko 1 opyavmon ¢ cvumeprpopds. Ommg €xet
EPELVNTIKA TeKUNPL®OEl, €dv o1 yoveig exkmaldevBobv Yo TNV EPUPUOYN UG GVYKEKPUUEVNG
TEYVIKNG Y TO OmiTL, avtol umopel va glvar a&lOMIGTOL OTNV €PAPUOYT NG Kot pe OeTikd
OTOTEAEGLLOTO. Y10 TOV HaONTY.

Ye emimedo oyoAeloL Ol TMPOKTIKEG - TMPOTACELS TOL UTOPovV va epoppocBodv amd Tov

EKTOOEVLTIKO, Y1 VoL TpomONBel n BeTikn cuvepyacio Kot GUUUETOYN TOV YOVE®V glvan va:

ZVYKEVIPMOVEL TANPOPOPIES Y1 TIC OVAYKES KO TPOTIUNGELS TV OIKOYEVELDV, LE GUOTNUATIKO
TPOTO.

AvantHgel kol vo O1avELEL VAIKO TOL €XEL GYXECT LE TOL OUKOUMUOTO KO TIS VITOXPEMCELS TOVG,
KaB®G Kot TIC O1001IKAGIEG KOl TPAKTIKEG TOV GYOAEIOV.

[IpookaAécel TOVG YOVEIG VO GUUUETEXOVV OTIS OPOCTNPLOTNTES TOL GYOAEIOV, HE TPOTOLG
ATAOVG KOt EPIKTOVC.

Bpet 1pomo yio v mopoyn CLGTNUATIKNAG KOt GUYVIE OVOTPOPOOITNONG TTPOG TOLG YOVELS.

Bper yprioyo tqAépovo kot TAnpogopieg Yoo TOLG YOVELG TV HoONTOV pE poBNCLoKEG
dVOKOAIES.
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KaAéoel Toug yovelg va coppetéyovv o kdbe Aym and@acng Yo TV EKTOIOEVOT TOL TALS100
TOVG.
Enwowovel Tpoconikd, 66mv 10 SuvaTd TEPIGSHTEPO.

KotapdAret 1daitepn mpoomddeto, Kupimg pe ovToOg TOVG YOVEIS TOV OEV GUUUETEXOVV.

Ye aTOMIKO EMIMEDO, CLVEPYOCIOG EKTOLOELTIKOV - YOVEN TPOTEIVOVTOL Ol TOPOUKAT®

TPOKTIKEG, OOV 0 EKTOOEVTIKOG Oa TpEmeL vau:

AgiEetl 6TOVG Yoveic TS vo vrootnpilovy To madi Tovg

Avomtoéet éva 6tafepd GOOTNHA ETKOVOVIOG

Emwowvovnoet £ykaipa oty apyf Tov TpofANUaTod.

Emkowwmvel cuyva kot tpocwmikd, apyilovrag mwhvia and £va Betikd cyoAo.

Znmoet and Tovg YOVEIS Vo UmAaKoVY oTnV €€€Ta0N TNG £pYNGiG 6TO GTiTL.

AKOVCEL TPOGEKTIKA TOVG YOVELG Kot va 0ei&et oefacpo.

Kavovicel amoygopativd poaviefod yioo 66ovg yovelg dev pumopodv va £pBovv oTIC MPES TOL
oyoAeiov.

Koel tovug yoveig va mapakorovBicovy otny 1aEn dmote pmopovv.

2u{NTNoEL e TOVG YOVELG, GYETIKGL LLE TNV OVOLLEVOLLEVT] GUUTEPLPOPE GTNV TAE).

Evnuepwbet yro tpomOvg eEmoyoMrng vtootpiEng (opdoeg yovémv) eav ovTO amotteitol.

Onog avapépet pio untépa modtov He EWIKEG OVAYKES, VITAPYEL L0 GTLLOVTIKT] EuKopio Y10 TOVG
EKTTOLOEVTIKOVC, KPLUUEVT TOW amd TNV EMKOWV®Via Le TOVG Yovels. Mo gukatpia, oniadmn, vo
LOpaGTOVV TIG YVMGELS TOVG LE TOVG YOVEIC, va Toug emPBpafedcovy yio T HIKPN 1 TN HEYAAN
TP0000, va Toug fondncovy va yvepicovv To madi Tovg KAAVTEPO KOl VAL TOVG dMGOLY KATO10
AGYO Y10 VO GUUUETEYOLV LE TGTN Kot EATIO0 TNV ekTaidgvon TV Toudldv Tovg ( TTavieMddoov

-Mnotoag, 2007 )
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ITowor cvpfdrirovv 6Ty oTHPIEN TOV TAOIOV PE ROONOCLOKES OVGKOAIES KOL UE TTOLOV TPOTO.

H pdébnon tov moudiov pe pabnoloxég ovokoAieg eivor amapaitnro vo amotelel
OLAAOYIKY] TPOGTADEI. T®MV YOVEWDV, T®MV EWIKOV - YOXOAOY®V Kol TOOOYOYDV Kol TOV
JUOKAAOV. ZTNV TEPIMTMOOT TOV 1 OIKOYEVELD AVTILETMOTILEL TO Todl P apvNTIKEG OTACELS, vt
avaykoio n aAlayn otdong touvg pécw Tig svpPovievtikng. Emiong stvon onupavtikd ot yoveig va
EVNLEPOVOVTOAL YO0 TO. TPOPANUATO TOL TS0V KOl VO OTOKTOVUV PENAMGTIKY] EIKOVA TOV
duvatotHT®V T0V. Me avTd ToVv TpdTOo pabaivovy vo punv tov mECovY Yoo VYNAN ENIO0CN Kot Vo
oéPfovror TIg wovotTéC Tov. H ompién mov Ba mapéyovv oto moudl eivar duvatdv vo 1o
odnynoetl o vyYNAdTEPN avayveoTikn enidoon. EmmAéov, avapopud pe tig EAANvideg untépeg
TSV pe pobnolokég SvokoAieg, M ekmaidevon oe Béuata Béomiong opiwv péca otV
owoyéveln Bo pmopovoe va Tig Ponbnoel wote va aviyetomicov mbavé mpoPAnpoTo
vrepmpootateLTIKOTNTaS. Edikdtepa o £épnpPog €xel avhyxkn amd Opro, Eleyyo Kot me@apyio yio
Vo avarTuEn avTovopia Kot TovTOTNTA. 26TOG0 01 YOVEIS TV TdldV e HadnoloKés OVGKOALEG
avTIHETOTILOVTAL A TOVS €101KOVE TAPAUOOGLOKE MG TEAATEG KOl LOVO TIG TEAEVTOIEG OEKOETIEG
&xovv apyioel va Bempodvtol GUVEPYATES GTIV AVTILETOTICT AVTOV TOV TPOPAUOTOC. AV M)
ocvvepyacia gival avaykaio va yopakpiletot amd vepynTiky GTAGT TOV YOVE®V GTN ANYN TOV
ATOPACEMY KL GTNV €QAPLOYT TOLG. EmumAéov ki ot 600 mhevpés, yoveic Kot £101KT, opeilovy va
popalovtor v €vBivn yuo TV AVIHETOTION TOV TPoPAnudTev, £podcov Bewmpoldvrtal
16000VOUEG Kol EEIG0V TKAVES VO TPOGPEPOVV TIG VITNPEGIES TOVG,.

O ovpPovrog - Bepamevnc €xel 6TOYO €OIKA VO TEIGEL TOVS YOVEIG VO GUVEPYAGTOVV LE TOVG
O00KAAOVG, (MGTE VO OPYOVAOGOLY OO KOOV TPOYPUUUATO OVIYLETOMIONG TV HoONGLOKOV
dvokolmv Tov madoy. Ot ddokalol amd TV TAEVPA TOVS, MIGTEVOLVY OTL 1| EKUAONOM TNg
avayvoong eivor kafoploTikng onuaciog yuo Tnv avartuSlokn EEMEN Tov Tondlov, kot Yy’ avtd
TOAAEC OpPEG TElvOLV va TapafAEmovV T onuoacio Tov cuvolsOnudtov ce avty v e£EMEn,
KaODG EMKEVIPOVOVTOL EEOAOKANPOV GTIG IKOVOTNTEC.

Ouwg givar avaykaio ot ekmadevtikol va avoroyiloviot Toug cuvolsOnuatikohs TopdyovTeg Tov
guUmAEKOvVTOL 6TV podnotakn dSuoKoAia, Kabmg eniong TIG OKEYELS Kot TIG EUMEPIES TOL padnT
oe oyxéon pe v podnowokn dvokoria, kot va opovv avdioya. Eyovv v dvvardtmro vo
BonBnocovv Toug patnTég e pabnolokéc SLGKOMES, Vo NV OVTIACUBAVOVTOL TNV OVAYVOGT), TOV
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AVIOYOVIOUO Kot TNV a&loAdynor pésa otny Taén MG OMENEG Kol Vo avamTOGGoVV BeTIKOVg
TPOTOVE AVTILETMTIONG TOV AyYOLG TOVC. XTNV TAEN 01 KabnynTtég wropovv va BAAovv cGopeig Kot
AOYIKOVG GTOYOLG Y10 TOVG HoONTEG e HabNGLakéG OVGKOAIES, VO TOVG TPOCPEPOVY TPOCOTIKA
Kivntpa, tov €mavo kot v amapoitnt Pondela, dote ot padntég avtol va eivar e Béon va
eAEYEOLV TN ovumePLPopd oL BEAOVY Vo KALAEOLY, Yo VO £XOVV LOKPOTTPOBesa Kot OeTiKd
armoteAéopata. Emiong ov Oetkég otdoeic tov KaOnyntdv omévavilt otovg MHobntég e
poOnolokég SUOKOAEG, 1 ONUOKPATIOL GTNV GYOAIKN KOWOTNTO, 1) EVIGYVTIKY JO0CKOAIN KOl 1)
CUULETOYN TOV YOVEWDV GTNV EKMAIOELON TOV ToUdOV pHE HobNclokég OVOKOMES, UTOPOVV Vo

odnyncovv cg Bertimon TG AVTOEKTIUNOTG AVTOV.

KED®AAAIO 2. AIATNQXH

2.1.ITOAYHAPAT'ONTIKH AIAI'NQXH

‘Evag yovidg dev pmopel vo kdver didyvoon, oAAd pmopel vo kataldPet 0Tt To modi TOU
OVOKOAEVETOL VO EKPPACTEL 1] VO KATAVOTGEL TOV TPOPOPIKO 1 YPATTO AOY0, Vi SUCKOAEVETAL
oTN YPOON , OTNV OVAYVOGCN KOl GTO HOOMUOTIKA, GTNV 0pydvmor Tov ypOvov Kol TOv
KaOnUepvoy TPOYPAUUATOS TOV N Vo €€l €UKOAN OmOGTACY TNG TPOGOYNG, OENPNUAdQL,
OVOTTOLLOVN G0 KO VTEPKIVITIKOTNTA,

Onog €xer avaeepBel apketés @opég, ot pabnolokés OLoKoAMeg dev amoteAolV &va eviaio
ovvoro. ‘Exovv dtapopd peta&d toug 1060 ¢ Tpog ta Thava aitio Tov TG TPOKAAOVLY 0G0 Ko
®G TPOG TOV TPOTO pE TOV 0moio ekONAdvVovTal kot avtipetoriloviot otnv mpdén. o avtdv to
AOyo elvar moAD SVOKOAO va STLTAGCEL Kovelg Aemtopepeic TPOTOLG OldyvmoNg Kot
QVTILETOTMIONG TOV podnolok®v TpoPAnudtov mov vo £xovv Yevikny 1ox0 o€ OAEg TIg
nepumtooelc. Kdébe wotmyopla pobnolokov dvokoMav omortel  wdwitepn  pébodo ko
Jtdtkacio O1dyvmong Kot aVTILETOMIONG. AALG OKOUN Kol GTNV TEPITTOON TWV SOVGKOAIDV TOV
aviKoLV 6TV 0t Kot yopio vdpyovv d1opopég amd drtopo oe dtopo. (Ayaiidng, 2008). H
eMTLYIOL TNG AVIIUETOTIONG TOV L0 €&€taom dvoKOM®Y £0pTdtanl 68 oNUAVTIKO Babud amd

300, Kupimg, TOPAYOVTEG: O) TNV £YKOPT KOl 6MOOTN SdyvmoT Toug Kot fB) TV €paployn Tov
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KOATOAANAOV TPOTOV OVTILETMOMIONG TOLS. Mepikd omd To podnolokd tpoPAnuaTe pUmropovv
evKoAn va, ToL avTIANEHOHV Kol HITopovV va dloyveooTtodv vopic, yopig 1dtaitepn dvckoAia.
Av10, 6umG, dev 1oyvEL Yo Kdmola dAAa, To omoio epeavilovtal cuvnBwg Katd T eoitnon Twv
TV 6TO GY0AEL0, EKTOG KL v 01 YOVELG glvar gvatcOnTomompévol ota BEpata ovTd Kot £xovv
EVIOTicEL amd vopic oT0 TOodl TOLG CLUTEPIPOPES MOV OV elvan 101eG  UE ekelveg TV
oLVOUNATK®OV Tov. MeydAn mpocoyn mpEmeEL vo Oelyvouv ol yoveilg ot omoiot €yovv 1 giyov
dropo pe dvokohieg pdOnong oto GUEGO 01KOYEVELWNKO TOVG TEPPAALOV. AVTO, TAVIMG, OEV
TPEMEL VO SNUOVPYEL Gyyog Kot cuveyn avnovyia yio tlavoe TpofAinua, cuvaicHnpate To onoio
elvail dvvatdv vo PeTadobovv Kot 6To Todld Kol vo KAvouv mo dVGKOAN TV Kotdotoot. [ToAd
onuovtikes Bewpovviol, €mioNG, Ol TOPATNPNCES TOV EKTOUOEVTIKOV Kol, KLPIOS, TV
VITOYOYOV Kol TOV O0OKAADV TOV TPOTOV TAEE®V TOv Anpotikov, av kot vrdapyovv 104
TEPIMTMOGELS OOV Y10, TOALOVG AOYOLG UTOPEL VO TAPOVGIUCTOVY HOONGLOKES SVOKOMES Kol GE
peyoAvtepeg mAikieg (my. omv  eopnPeio). H «kpioywodmmta tov  mopatnpioemv TV
EKTAOEVTIKOV Kol 1 gvoucOntomoinon tovg ota {ntiuato avtd KaBIGTOOV EMTUKTIKY TNV
EVNUEPMOT OAWV OGOL 0lGKOVV S100KTIKO £pYo o€ Bépata pabnolok®v SLGKOMMY KaOMOS Kot T
ouveyn EMUOPP®ON TOVG, EMEWN M TPO0dOG TNG EMOTAHUNG CGE OVTOV TOV TOMEN &€ivor
paydaia. (Ayorimdng, 2008), (Mapddkn-Kaccmtdakn, 2010).

Béfara 10 mpoPAnua cuvnbmg epeavifetar pe T @OIiTNoY] TOL GTO GYOAEL0, GTIG TPMTEG
TaEElg OMOV VIAPYEL CLYKEKPWEVO HOONCLOKO TPOYPOUUO Kol KOUOOPIGUEVES OTOTIGELS.
Av oumg 10 mPOPANpe elvar peydro, epeavifetor kol oto vnmoywyeio, apkel OTwWG simayple,
YOVELG Kol EKTOdEVLTIKOL Vo avTIAn@Bovv v Vmopén Tov Kot vo pnv  amoddcOovV To
podnolokd mpoPAnpate e GAAOVG  TOPAYOVTES, OMMG TEUMEALN, OVOPYOTNTO K.AT.
(Kapmavédpov, 2007). [oAhéc mepimtdoels  podnolokov  dvokolMmv  yivovior  vopitepa
AVTIMTITEG, EMEWN GLVOOEVOVTOL OO OBPOPU CLUTTOMOTE, OTMG KaBvoTéPnon o610 AOYO,
OTO GLVTOVIOUO TOV KIVINOEWV K.AT. TOV cvvnbwg yivovtal avtiinmtd omnd Tovg YOVelS Tov
Tod100 OV TEPYEVOLV UE Ay®VIK Y10, TO TPOTO TOL PrjHa, TNV TPAOTN ToL AEEN K.AT. 1 TOV
TondlaTpd TOL OV KATA TN OPKELN TOV EEETAGEMV POLTIVAG WAYVEL Y10 O AENTA GNUASLL
avantuéne. (Lerner, 2003).

Apketég popég, 1 dudyvmon yivetal and 1o Nnmoywyeio, mapoAo mov 1 GYETIKN YOAAPOTNTO
Kot gveMEld TOv TPOYPAUUOTOS Kot Ol UEIUEVES HaBnolokés amautinoelg dgv deiyvouv
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névta EekdBopa To copTTORATE TOV LadnNclaKdOV dvokoA®my. O ddoKaAog elval, 1I6MC, 0 TPAOTOG
oV TToPATNPEL TIC SVOKOAIEG TOV OGOV 6TO SLAPACHO, GTO YPAYILO 1| TNV aplOUNTIKY, KOOMOC
Ol GYOMKEG OmouTnoELg yivovior 6A0 kot mo waitepeg. Mmopei, dpwg, va un dumiotmbodv
gykaipa, To LodNGLoKAE TPOPALATE TOV TAOIDV TOL EIVOL GUVESTAAUEVA, EVYEVIKA KOL OVYOL,
vl o YopOKTNPIOTIKA oVt emiPpofedovior amd 10 oYoAeio Kou pmopel vo KoADWOLV
SVOAELTOVPYIEG KO AVETAPKEIEC, Ol OTOIEC UTOPEL VO YOPOKINPIOTOVV OC EKONAMCELS OEIMOC,
VIEPPOMIKNG GUOTOANG K.AT. KOL VO UMV UTOPECEL Vo yivel O1dyvmorn Tov HobncloKoOv
SVGKOMMDV.

Axopo Atydtepo mBavd va dwmotwlel o TPOPANU TV pHobnclokdv SVGKOAIDV gival oTa
od1d wov Eyovv eumvado Tave and to pEco Opo, ywri m e&umvdda tovg T Ponbhel va
avamtOEovy  0e&l0TNTEG VTEPAVOTANP®ONG  TNG OVETAPKELAS TOVS KOl KOATAPEPVOLV VO
naipvouv kAol Pabpovg kat va mepvive TIc TAEELG yopic dvokoiie. Avtd mov cvvnbmg
avayvopilovtol apécmg elval to Toudd HE LLEPKIVNTIKOTNTO AOY® TNG TOPOPUNTIKNG TOVG
CLUTEPIPOPAS Ko TNG KivnTikdtnTdg Tovg. (Magowan, 2003).

Youepwvo pe to National Institute of Mental Health “NIMH” (1999), ot pabnociokég dvokorieg
umopel va S1lomoT®Body OVETICTUO TAPATNPOVTOG CNUOVTIKEG KOBVGTEPNGEIS GTNV OVATTTUEN
Tov deSlottov Tov Todov. Mio kabBvotépnomn 600 ypovev oTig TpdTEG TAEES, cLVHBWG
Bewpeitar TOAD onpavtiky]. e pantég peyaAdtepmv taEemv dgv avayvaopilovtor ot padnotokég
OVOKOATEG, €KTOC Ko av M kabvotépnon eivar maveo omnd dvo ypovwa. H mpaypotiky, opme,
duyvmon yiveton pe v Pondelo CLYKEKPYEV®OV TEGT TOL GLYKPIVOLV TO EMIMENO IKAVOTNTOG
TOV OO0V pe aVTO oL Bempeiton PUOIOAOYIKY] AVATTLEN Yo VOl ATOUO TNG CLYKEKPLUEVNG
nAwiog Kot avamTuéng.

21 ovvéyela amokAgiovtal TV opyavikég duoAettovpyies. Avtd yivetal pe wtpikég e€etdoelc,
Kuplmg amd vevpordyo, opBaipioTpo Kot @TOPVoAapLYYOAOYO. AV amokieicovpe kdbe voyia
OPYOVIKNG OVCAEITOLPYIOG, HE TOPOTOUTY| OTOVG OVAAOYOLG E101KOVE, TPOYWPAUE OTNV
exktipmong g evong tev podnclokdv dvokolmv (Xakkdg, 2002).0 Kwovotaviomoviog T
(1997) onpeidvel 0Tt XN T ALTIO TNG GYOAKNG ATOTVYI0G OV givarl LOVO TOdOYWYIKE, TPETEL
t0 Tondi va e&etdletan, o va BePfarwbovpe ot 1 avénon givoar eUGLOAOYIKY], OTL OEV VTTAPYOLV
awoOnplakés olatapayég(opaons, akong) Kot Ott 1 avArTLEN(COUOTIKY, TVELHOTIKY KOl
Yoywn) yivetor péoca 6€ QLGLOAOYIKG TAAIGLO Kol TTPoTeivel TO mopakdTm potifo e&étaong
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OOV Yo TN Odyveoon Tov HodncloKOV SVCKOAIMV, TOV £XOVV ULETUPPUCTEL GE GYOAIKN

amotvyioL:

1.I6T0p1K0 TOV TALOL0V

2. Khmvikn e€étaon

3. Avontoéroxi e€étaon

4.Teot vonpoocuvng

5.Nevporoywkn e€étaon

6.Poyuatpikn e€étaon

7.A&10A0YNG61 TPOGOYNS, AVTIANYNG,UVI|UNG, YVAOOGTIKIG ETLO06NG

8.AoKkipacisg YuyoyLOGOIK®OV IKAVOTNTOV(XZaKKAS, 2002)

H moldmhevpn @von tov Mabnolokov Avcokolmv dev emtpénel o€ €va UOVO ATOHO Vo
dlyvmdoel Pe ac@AAElD TO TPOPANUO KO VO TAPEL TIC AVAAOYEG EKTOLOEVTIKES OTOPACELS Y10 TO
mondl. Amotéleopa ™G mopondve dwomictoong stvor 6tt M agloAdynon kot ddyveon Tov
EVIKOV podnclokdv duvokoMdv givar éva oOvOeTo Kot GLALOYIKO €pyo, TO omoio amautel T
ocvvepyosio  OlEMOTNUOVIKYG  opadag. Ot ewkdtteg mov  ovvnbog  kaiodvtor  va
GUUUETAGYOLV GUECOH OTN OYVOOTIKY O10d1Kacio. €ivol 0 Tadoyvyiatpog, 0 Yuyordyos, o
€101KOC OO0 YWYOS, 0 AOYOTMENKOS KOl O KOWMOVIKOG AEITOVPYOS. X& OPICUEVES TEPUTTAOCELS
ONUOVTIKO poOro pmopel va €ovv o o@BoApiaTpoc, 0 ®TOPVOAAPVYYOADYOS, KOL O
TAO0VEVPOAOYOG KOOMG TOAAEG POPEC M GYOMKN omotvyia €ivorl dvvatdv v, oQeileTon og
petove&iec aoOnTnplokng eUONG oL OV YIVOVTOL AVTIANTTEG OO TNV TPATY ETOPY| LE TO TS,
(Mapwaxn-Kacowtdkn, 2010), (Ilavrehddov, 2009), (IToivypovn, Xatlnypnorov,
Mmripmov, 2010).

Movtéha owayvoong Tov Madnoclok®v AvokoMmav

Metd tov opywkd eviomiopud TV HoONCLOKOV SuoKoA®V akoAovBel m  dwadikacio Tng
a&lohdynong, Kotd v omoia yivetor TANPNG EAEYXOG TV OLVOTOTHTOV TOL TodoL. Emeidn

TOALEC POPEC Oev etvar dLVATOV Vo EKTIUNO0VV 01 auTieg Yo T YOUNAN GYOAIKY| €midoo, ival
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TOAD oNUavTIKO vo vrdpéel oot afloAdynomn, 1 omoic Bo odnynoel otn SlOPOPETIKN
dwyvoon. (Tpilyka-Meptika, 2010). H cvAloyn tov amopoitntov TANPOQOPLUOV YIVETOL HE
™ ypnon Owedpwv peBOOwV Kol TEYVIK®V, ON®MG E&lval TO OTOOMOUEVO. TECT, T
EPOTNUATOAOYLO, Ol KAIHOKEG, Ol OULVEVIELEEIS, M TOPOUTAPNCY TNG GLUTEPLPOPAS, N
katoypaen tov totopikov. (I[Mavrtedddov, 2009). H afordynon, PéPora, etvar kotd wavova
EMIKEVIPOUEVT] OTO Todl Kol TEPAAUPAVEL T GLAAOYN SAPOPMV TANPOPOPLOV GYETIKA LLE
TO0 OTOMIKO 16TOPIKO, TO 10TPIKO 1GTOPIKO, TNV OLKOYEVEWKY| KATACTOON, KOOMG Kol TN
oLALOYY oTowEiwV omd TO AUECO OIKOYEVEWNKO Kot oyoAkd mepiBdAiov. TToAd onuaviikég
elvar o1 mAnpogopieg mov ocvykevipavovior péca omd 106 youyouetpikég dokiuacieg kot
amopoutNTeg omd TV ektignon tov  pafnotokod emmédov. (Tplyxa-Meprtika, 2010).
Ewwotepa, or minpogopiec mov meprhapfdver o doyvooTiky  ektipmomn  givor ot

aKOAovBec:

Atopkd 16TOpIKd TOVL TASIOV: TANPOEOPiEg TOL aPopPohV TNV KONOTN, TOV TOKETO, TO.
ONUOVTIKA ovartuélokd Prpoata tov modtol (oo, EAEYY0g T@V COYKTAPWV, GTNPLEN TOL
KEPAA00, UTOVGOVAICUO, TEPTMATNUA), TNV EUmEPion 66 ToUdIKO oTafUd, TN GYOAMKN
TPOCUPLOYT KOl HAONGT, TPOPAUATO CUUTEPIPOPAS GTO OTITL, TIG GYECELS HE 0OEAPLOL KOt

GLUVOUNATKOVC.

latpikd otopikd — KAnpovopkdtro: mAnpogopieg oyetikd pe oacBéveieg, ailepyieg,
OTUYNUOTO, ETELGOON/IOTAPAYEG TOV GLUVOEOVTOL UE GAAN TTEPLOTATIKA GTNV 10100 OIKOYEVELQ,

(QOPLOKEVTIKY] AY®OYT).

Owoyevelnkn katdotoon: mMAKia, emdyyelpd, OWKOVOUIKY] KOTAGTOOT KOl HOPPMTIKO

eminedo yovéwv, evooouluyikég oyécels, dtalvyla, aohEveles.

[Tinpogopieg and 10 oyoreio: m dackdra Kot GAAOL €01KOL GLYKEVIPOVOLV GTOLKElDl TTOL

aQOPOVV TNV EMIOOGT KOl TN CLUTEPLPOPE TAS10V.

[TAnpogopieg amd GAAla dtopa: KATOO GLYYEVIKO TPOCHOTO amd TO MEPPAALOV TOV OO0V

UTopEl VoL TPOCOEPEL TANPOPOPIES KATA TN SIAPKELL TNG OLOLYVMOOCTIKNG CLUVEVTELENG.

123



[Tapovoo Katdotaon modwov: eEMTEPIKN  EUPAVION  TOLd0D, GCLUTEPIPOPE  KOTA TOV
OTOY®PICUO OO TOVG YOVELG, GLUTEPLPOPA TPOG TOV EEETAOTI, Ol AOYOl Yl TOVG OMOIOVG
kpidnke amopaitnTn M OYVOOTIKY] GLVEVIELEN TOL TOWD Kol 1 GTACT TOL OmEVAVTL

ot10 mPOPAnua (dudbeon yio aAhoyn, TPOSOMIKOL GTOYOL KOl EMBVUIES).

PUyoUETPIKES OOKIUAGIES: TO WUYOUETPIKA TEGT YOPNYOUVTOL Kot a&loAoyodvIol omd Tov/Tnv
YUYOAOYO KOl TOPEYOLV  TANPOPOPIES YO TS YVOOTIKEG Asrtovpyieg (my. OelkTNG
VONUOGUVNG, UVAUN, KOTOVONGOY), YEVIKEG YVMOOELS, OVIIANYT), TIS ONTIKO-KIVITIKEG
deomreg (my. OevBéon KOP®V, LAIKOV) Kol TNV KOW®VIKN GUUTEPIPOPE TOL TOLOL0V
(my. vmrepkivnTikdTTO, 0ovTOEKTIUNGY, TpoPANuaTe cvumepipopds). (ITavtelddov, 2009).
Ymv EAMGda  ypnoipomoovvtal  didpopa dayvootikd  epyodeio, émwg to WISC (60T
vonpoovvng — otabuiopévo), to CELF (teot @mvoroyikhg cvveldntomtag — o€ dadikacio
otafuong) kot 1o Anva (EdMnvikd teot, [ovemomuo Abnvov). Eivorl a&oonpeioto to
yeYovog OTL ot mePLocdTepol €1dkol €yovv emvonoet Kot 107 emmAéov Sk Tovg epyaleio

v v odyvoon mpoPAnudtov oty opboypoeia kot v avdyvoon. (Aaviov, 2004).

Mofnolokn ektipnon: 1 €Wk 0aockdAo, o€ ocvvepyosio {6mMG pHe KATOLO AOYOTESKO,
a&lohoyel oV TPOEopwod Kot ypomtd AOyo tov modov. EEetdlerl Tig empépoug ikavotnreg,
ONAadN TNV KatavOnon TOL TPOPOPIKOL KOl YPATTOy AOYOV, TNV TPOPOPIKY] KOl YPOTT

éKkppaon, v avayvoon, v opboypapio kot Tig padnuoticég oe&otnTec.

Amoyn TOV YOVE®V Yo TV KOTAOTOGN TOL TO0L: 1 TEPLYPOON Kol 1 epunveio g
KOTAGTAONG TOV Todlov amd tovg yoveig tov. (Mapuwdkn-Kacomtakn, 2010), (ITavtelddov,
2009).

Olo 10 mopamave eSacpoiilovv oe  onuovtikd Pabud v ceopikn €KOvVo NG
YUYOAOYIKNG AELTOVPYIOG KO TPOGAPUOYNG TOV Lo E€Taom modtol kot Oa kataAnEovpe o€
po  éykvpn kot afdmotn  Sdyvoorn. Avtd ovpPaivel  010tL 01 TAnpogopieg  €xouv
ovAheyBel pe O1popovg TPOTOVS (WLYOAOYIKEG OOKIUAGIES, KAVIKT GLVEVTEVLED, aSloAdynon
KOl EKTIUMON TOV OLOKOAM®MY KOl OLVATOTNTMOV, TOPATNPNOCT) Kol OO TEPIGGOTEPO GATOLLO

(amd 10 110 1O MOdL, TOLG Yovels TOL, TOVG eKTOdELTIKOVG). [ va givar 1 yuyoloywm

124



a&loAoyNno” Kot 1 O1dyvmon €ykupeg Kot a&lOmIoTEG TPEMEL VA SOLOCPAAICOVUE OTL SlEVEPYOVVTAL

o€ meplocotepeg amod pio cvvavinoelc. (IloAvypovn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).
IMa va givor cuvoAtkn 1 ekTipmon g dldyvmong, TpEmel va akolovdeitol omd:

Avamhoicioon — Avadlatummon: HETA TN YeVIKT €£€Taom OAMV TOV TOPATAVE® TATPOPOPIDV
10 TPOPANUA TOL TTod0D OpileTon pE OLUPOPETIKO TPOTO, E£TCL MOTE VO, EVAOVOVTOL OVVOLIKA

OAEG O1 GYEGELS KOl TO, ATOLO TOV EUTAEKOVTOL GE OVTEC.

[MopépPoon — AVTILETOTION: 1 OYVOOTIK OUAdN 0QOL EEETACEL OVOAVTIKE, TOPOLGLALEL
NV KOTAAANAN oyolikn doun oty omoia O mpémel va evtoyBel to modi, kabdg emiong TG
TEPLOYES KOL TOVG GTOYOLG NG OaKTIKNG mapsuPaocns. Térog, divel e10kOTEPES GLUPOVAEG
OV  OEOPOVV TNV  mepimtwon  tov  ovykekpévov modov. (Kapmavdpov, 2007),
(ITavteAdoov, 2009). Eropévog, 1 dbdyvoon tov pobnolokdv SvokoMav mpodmobdétel o
oelpd MOANOTA®V Kol SopOpV JOKIHACIDV, Omov o kabe eWdwog moailet 10 O1KO TOL
coumAnpopatikd poro. Ov padnolakés duokoAieg €vOg moudlov yivovtol aVTIANTTEG, apyLKa
ocuvnBwg amd ToV EKTAOEVTIKO NG TAENG, O OMOIOC TMPEMEL VO TPOTPEYEL TOVG YOVELS val
eMoKePOOHV €vay €101KA EKTAOELUEVO GYOAMKO YuYoAOYo. To mpdTo 0TAd0 TG a&loAdynong
TPEMEL VO, ATOTEAEL O TANPNG WTPIKOG EAEYYOC, TPOKEUEVOD VO, OTOKAEIGTOOV Ol OPYOVIKEG
dvolettovpyleg g aitie TV MO VAPV OVoKOAIDY. O  YLYOAOYOS EKTEAMVTOS TNV
YUYoAoYIKN a&oAdyNon (CLYKEVTIPMOOT), OPYAVMGT| KOl EPUNVEID TV TANPOPOPLDOV GYETIKA e
TIG WYUYOAOYIKEG AELTOVPYIEG, GLUTEPLPOPA KOL TPOCOPUOYN TOL Tadov), allodoyel v
vonuoouvn  kabmg kol T ovvoloOnuotik  Katdotaon Ttov  wodwov.  ([Moivypovn,

Xattnypnotov, Mniumov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Eniong, ovvepydleton «xatd 1t Swyvootikny Odikacios. HE  TOLG  GAAOVLG  E101KOVG
TPOKEWEVOD VO KAVEL TN OLPOPETIKY SIAYVOOT. XTI GUVEYELWN, O E0IKOC TOd0ywyOs Kot
0 Aoyomedikdg eEetalovy TO Todl TPOKEWEVOD Vo OTOPOAGIGOLY Yol TIS OLVOTOTNTES KOl
TI¢ OVOKOAlEG TOL 7OV aEOPOLV TOV Topén TOuG (avdyveoon, Kotavonomn KEWWEVOU,
opBoypapia, dvvaTdTTO YPATTNG KOl TPOPOPIKNG EKQPOCNC, TPOYLOTOAOYIO, GNLOGLOA0Yia,
popeoloyia, ¢@mvoroyin). Avdloya emiong pe v mEPINTOOT, 0TN JAYVOSTIKY dladikacio Oa

ovppeTdoyovv kot dArot ewdwkol. (Ppaykovin, 2004). o v koTOvVONGCT KOl TNV TEPUITEP®
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afloloynon tov podnolokdv dvokolwv ot Dockrell&McShane mpoteivouy va vrdpyet Eva
mAaiclo To omoio va mepthapPavel 1o £pyo, To modt kol to mepiBdAiov. Emouévag, to mpdto
fnpo omv a&loddynon eivar vo Tpocdtopicovy Tig TuxdV SuoKOAES TOV Umopet va opeilovtal
o€ gyyevn] YvooTikny dvokoiio (to moudil), o EKTAOELTIKA TPOPAN LT TTOV dev oyetilovtan pe
TIG IKOVOTNTEG TOL TTod10V (To €pyo) M 0€ EAAEWYN KATOAANA®Y EVKOIPLOV OTNV OIKOYEVELL
(to mepPdAirov).(Magowan, 2003).

Ta mo yvootd potifa agloddynong yio 1 didyvemon tov padnolok®v SuoKoMOV eivar 1M
Tapadocloky, 1 Ouvvapkny kot M a&oAdynon  mov  eivor Paciopévr 610 ovaAVTIKO
TPOYPOLUO. 2TV TOPadOGloK aS0AGYNoN  YPNOUOTOOVVTAL KUPIOG OTUOUGUEVE TECT
TPOKEWEVOD VO TPOGOIOPIOTOLV  To  aitie TV duokoA®v  Tov modov. O pabntig
Katatdooetol og pio katnyopios avaioyo pe TNV €mid0CT] TOV GE OVLTA TO TECT KOl
JlyvdoKOVTAL Ol OUVAUEIS KOl Ol OadOLVOUIEG TOV Yoo TNV OVATTLEN  GUYKEKPIUEVOV
deClomtov. Xt ovvakn oafoAdynon mhir o yiveror ypnon otabucpéveov tect. O
exmadevTikdg mpoomabel va agtoloynoet v wavotta tov pobnt vo pdabst péca otnv
16&n. Ipdkertar mepiocdtepo Yo pio a&oldynon kabopd VTOKEYEVIKY TOV EKTALOEVTIKOD 1
omoia d¢ Pociletan oe Pabporoyieg dokipaciodv. Xy alloddynon pe Pdon to  avoALTIKO
TpOypappe, ypnoomoteiton VAKO amd tn Owoaktéa VAN g Téénc. O ekmodevTikdc
kaBopilel TpMOTO TO GTOYO, O OMOI0C GLVOEETAL LLE EVOL TUNLLOL TOV OVOAVTIKOD TPOYPAUIOTOS TTOV
avapéveror va Bydietl €1g mépag o pabntg. Xt ovvéyela, allohoyel to pabnt pe moAAEG Kot
EMOVOAUUPOVOLEVEC LETPNOES YKL VO OOMICTMOCEL KOTA OGOV O OTOYX0C €xel emrevyDel.
(Ayolwtng, 2008), (Tpilyxa-Meptixa, 2010).

2m yopa pog n aEloAdynon Kot oldyveoon TV HobNcloKOV SVGKOAMV TPOYLATOTOI0VVTOL
oo €01KN OEMOTNUOVIKY Ol0yVOOTIKY] opdda. Xouemva pe 1o dpbpo 10 tov Ilpoedpikon
Awtdypatog 603/82, omouteiton €kBeon amd wTpomodaywykd k€vipo otnv omoio Ha
BeParwverar n dmapén pabncloKkdv SLGKOAIDV, TPOKEWEVOL Vo, ANeBel vTOy™M and 10 GYoAElo.
Mo veotepn €EEMEN o610 eAMVIKO ekmandevuTikd ovotnuo eivor to Kévrpa Audyvoong,
A&oroynong koar YmoompiEng (KAAY), ta omoia 1pbOnkov pe to vopo 2817/2000 xon
T omoie pe TOo VOpo 3699/2008 petovoudommkov oe  Kévipa Awagpopodidyvoonc,
Auwyvoong xor Yrmoot)piEng (KEAAY). Xe avtd mpaypoatomotohvtol ol dladikacie mov
OTOCKOTOVV  GTOV  €VIOMICUO, TNV  0E0AO0YNoN, TN Jpopodtdyvmaon, TN oldyvmorn Kot
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VrooTNPEN TOV HoONTOV He EOIKEG EKTOOEVTIKEC aVAYKES, CLUTEPIAAUPOVOUEVOY T®V
pafnNoloKdV  OLOKOM®OV omd  OEMICTNUOVIKY]  OUAd0 7OV OMOTEAEITOL OO  KOWVWOVIKO
Aertovpyd,  Wouyoloyo, €WKO  ekmoudevTikd,  modoyvyiotpo, Aoyobepamevt.  BéPaa,
VILAPYOVY Kol VIELHLVOL Yol KvNTIKG Kot ousOnnplokd TpofAnuata. Oiot cuvepydlovron e
TOVC YOVEIG KOU TOV EKTOUOELTIKO TOL OYOAEioL Y TNV 0&OAOYNON KOl TO OYESOGUO
napeppotikov  mpoypappdtov.  (Kovkovio, 2010), (Mapuwdkn-Kaccotdakn, 2010),
(ITavteMdoov, 2009), (lavteAiddov, Mmnodtoag, 2007), (Iloivypoévn, Xatlnypnotov,
Mmriunov, 2010), (Tpiyka-Meptixa, 2010).

A&oroynon vonuoovvig

Otav amokdelotel 1 mbavoétra ot padnolokés SvokoAieg Tov TodH va oeeiloviatl o€
ocuovacOnuotikég olatapoyés N GAAQ YuYoAOYKd TPOPAAUATE, O WYUXOAOYOG TPEMEL VO
aflohoynoel 1o eminedo NG VONTIKNG Agttovpylag tov Kot 10 €mimedo TV pabnolK®V Tov
wavotntav. (IToAvypovn, Xatinypniotov, Mriurov, 2010). 'Eva cvuvolkd xpithipro yu 1
Jyveoon Tov HodnoloK®v SVGKOADV eivar 1 VTapén acVUE®VING OVAUESH OTNV  EMO00N
(xyoumAn Pabuoroyie otlg pobnolokés dokyacieg) Kot oty avapevopevn exidoon pe faon 1o
YEVIKO OelKTn VOnpoovvng, o omoiog cvyvé eivor moveo oamd T0 pHECO OpPO. XTOLG  TIO
TPOGPATOVS  AEITOLPYIKOVG OPIGUOVE TOV HoONGLOKOV dVCKOAIDV vioBeteitan 1 AOYIKN NG
OTOTIGTIKNG amokomg. Me dALa Aoy, M O1dyveon Tov Hodnclok®v SuoKoAM®Y mpoimobétel
0Tt éva moudl Ppioketor oto KATOTEPO 25% NG KATOVOUNG €MIOOONG GTNV  OVAYVMOON GE
oTafcpéveG SoKILaGieg avlyvmong Kot TapdAAnia o deiktng vonuooHvng tov eivor 85 ko
avo. (ITAopapitov, 2010), (Herbert, 1998).

Y10V mpocdopopd TtV podnolok®v mpoPAnudtov éxel KaboploTiky] onuocio 1M ektipmon
TOV emmEGOL  TNG VONTIKNG Aettovpyiog Tov moudov. Illpdtov odgiyver av 10 moudi
Bploketor péca 6To ELGIOAOYIKE OPLOL TOL VONTIKOV OLVOUIKOV, OTmG avTd Eetdletan e TO
avtiotoryo epyareio. Edv o yevikdg Ogiktng vonuooivng evog moudlov eivarl kdtw amd 80, tao
TPOPANUOTE TOV HE TO EKTOUOEVTIKO VAKO UTOPEl Vo PNV €ivol omoTEAEGHO GUYKEKPIUEVMV
LoONclokdV GVCKOAIDV, OAAG va o@eidovtol og yaunAr vontikny Aettovpyia. Agvtepov, 1
amod0c TOL TV OTL OmMOdOKIHacie TETOwwV gpyoleiowv pmopel vo vmodei&el Tig

advvapieg Kol TIC KOVOTNTEG TOL, TIG OMoieC O €EETAOTNG Wmopel Vo YPNOILOTOMCEL MG
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evoelEelg yioo v mepotépo  e&étacn pe Mo EEEIOIKEVUEVEC OOKIUOGIEC, TOUEMV TTOV
aracyoiovv wwitepa. (ITAopapitov, 2010), (Tpiyka-Meptika, 2010).

O1 doKpasieg TOV ¥PNOYLOTOIOVVTOL GUYVOTEPA Yo TNV AEI0AGYNO TG VONUOCSLVNG Elvat TPEiG
(3): 1) n AvaBeopnuévn  Khipako Nonpoosvvng ya madid tov Wechsler, 2) n Avabewpnuévn
KX\ipaxo tov Stanford — Binet kot 3) 1 oyetikd npoéc@ata ovamtuyuévn cuototyio AOKIHOCLOV
A&ordynone vy madid tov Kaufman. Ou dokipacieg owtéc dapépovy ¢ mpog 10 Pabuod
Aextikng eoptione. H KAipaka Nonpoovvng tov Wechsler mepiéyet ico apiud vrodoxipacimv
Kol Yyl TOug d00 mapdyovteg Kot mapéxel yo kdbe wkhipoka, otodpopéveg Pabuoioyieg, pe
T1¢ omoieg umopetl vo cuykpifei 1 amddoon tov moudov. To K-ABC (Kaufman Assessment
Battery for Children) npoonabsi vo e€gtdoel T Aettovpyio g vonuoohvng kot TG vOnong pe
ueyaAdtepn @oOption ot un Aektikn amddoomn. Avtifeta, n Khipaxoe Stanford — Binet divet
ueyaAvtepn Eueacn otn Aektikn amodoon. (Tpiyka-Meptika, 2010), (Cole&Cole, 2002).

O efetaotg, Otov afloloyel To OMOTEAECUATO OTOOUOUEVOV  SOKILOGIDV VONUOGUVNG,
npénel va €yl VoYM Tov OTL, eEoutiog TOL AEKTIKA (QOPTIGUEVOL VAIKOV, LRAPYEL M
mhovotTo vo voTiun el To vonTikd SuVoKd VO TTodod Tov £xEl LoBNoLoKES SVOKOMEC,
YTl To IOl oaVTA GLYVA £YoVV TPOPANUATO GTN AEKTIKH TOVG 0amOd00M. AVTO, OUMC,
amoteAel po yevikevon kot e Bewpeitor o kavovos. Ymdpyovv kot mwodid pe Lobnolokég
dvokoAieg, Twv omolwv 1 omddoon oe un AekTkoO¢ Topelg eivor onpavtikd yopnAotepm
and v amddooN TOVG OTIS AeKTIKEG LTodokpacies. Emiong, opiopéva moudld pe pabnolokég
OVOKOALEG eV TOPOVLGLALOVY OPOPEG OTN  AEKTIKN/UN AEKTIKN amddoon N/kot depyasia.
(ITavteAdoov, TTatorodmuov, 2007), (Tpiyka-Meptika, 2010).

Ot dokipacieg avtég, emedn dev elyav oyedwootel ovte yo va g€etdlovv v Vmapén evog
pofnolokod mwPoPANUATOG OVTE Yoo Vo HETpoOV TN PeAtimon ¢ amddoong UETA  amd
Oepamevtikn mopépPacn, Oa wpémel va aviypetonilovror pe Paon tig 0e&10tTeC, TIG OMOiEg
oxedotnKay va, €E€TAlovV, Yo vo O1aTnPoovV TV €yKvupotnTd Tove. Emiong, ot dokipacieg
OLTEG VO U1 YPTCLLOTOLOVVTAL O GLYVA amd pio eopd kdBe dHo ypovia yio 600 Poacikovg
AOyoVLC: TPAOTOV, YL VO amo@evyETOL 1 EmMidpacn Tng €£doknomng Kot devTtEPOV, Ylati ot
JOKIHAGIEG QVTEG £Y0VV GYEOAOTEL VAL 0EIOAOYOVV VONTIKEG AElTOVPYiEG TOV OEV avapEVETAL OTL,
KAT® amd QUGIOAOYIKEG CLVONKEG, UTOPEL VO TOPOVCIACOLY CNUAVTIKEG SLOPOPEG LECO OE
dtdotnua dvo ypovev. (Cole&Cole, 2002).  Xmv EAMGdo éyet otabotei 1 KAipoko
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vonuoovvng WISC-IIl otov ehnvikd minbocud, n omoia angvbovetor og mondid nAkiog £ (6)
éw¢ oekaentd (17) etov. H kAipaka ooty ypnoyonomOnke moAAég @opég e mAnBuouods e
Wwitepa YOPAKTNPIOTIKG, OT®MG To Toudld pHe HoONClokEG SVOKOMES. XVUTEPAGUOTIKA, 1|

a&loAdynon g vonuooHvng EMTPENEL:

o) vo yiver €éheyyog Tov YeVIKOD OgikTn VOMUOGUVNG, MOTE VO OMOKAEIOTEL 1 MBavOTNTA TO
pabnolokd mpoPAnuota vo opeilovtal o€ VONTIKn otépnomn, P) va yivel meptypaen Tov
YVOOTIKOD TPOPIA TOL TOd0V, MOTE VO EVIOTIGTOVV Ol TOWELS YVOGTIKNG AEITOLPYIOG GTOVG
omoiovg OLOKOAEVETOL Kol Ol TOUElG otovg omoiovg amodidel kaAvtepa. H meprypapn tov
YVOOTIKOV TPoPik Tov modoy Oa Pondnocel oV  OMOTEAEGUATIKOTEPY]  OVTIUETMOTION.
(Avayvoctortoviov, 2007), (Mmotcag, Ilavieiiddov, 2007), (IloAvypovn, Xatlnyprortov,
Mmipmov, 2010).

A&LOAOYNON YVOOTIKGOV OlEPYOCLOV

H a&oldynon tov SuGKOMOV Kol TV SVVATOTITMOV TOV TOWUDY OV £(0LV Topamel@Oet
v podnowokéc ovokoAdieg, mpémer v meplhapPdvel kot v €E€TOON  TOV YVOOTIKOV
dlepyaciadv mov vrootnpilovv TV wKavOTTo Yoo ovAyveor, opboypaenuévn ypoaer| Kot
yevikd oyoMkn padnom. To mwodid pe podnolokég dvokoAieg mapovcslalovv eAAsippOTO GE
OPIOUEVEG a0 OVTES TIC YVOOTIKES Olepyacies. [V avtd mpémel va egtalovtar 1 OVOLOYIKN
EMYVOON, 1 ONTIKY KOl OKOLGTIKY avtiinym, n Ppaydypovn pvhAun, mn wKoavotta yo
oepobetikn| enelepyosio v TAnpogopudv K.AT. Ta anotedéopato avtg g aSloAdynong 0o
OUVEIGPEPOVY CNUOVTIKE TOGO oTn Oldyvwon OGO Kol GTNV KOTApTIoN TOL KUTAAANAOL
YOYOTOLOOY®YIKOD  TPOYPOLUATOS — OVTIUETOTIONG  TOV  OUVOKOM®V  Tov  modtov.
(ITavteMdoov, [Tatorodonpov, 2007).

2mv EALGSa vtapyet EAAetym otabuicpévey 10T Tov aEl0A0Y0UV YVMOGTIKOD TOTOL JEPYACIES.
[Na ™m odyvoon tov dvokol®dv udONoNG Ko TOV EVIOMIGUO MOV UE EAAEUUATIKEG
epLoyég avamtuéng Exet onuovpyndei to Adnvé Teot. To AOnvé Teot elvar €va moivBepatikd
OTOUIKO TEGT, TOL GTOYXO EYEL VO OEOAOYNGEL TNV EMIB00T TOV TSIV GE O18POPOVS TOUELG

avlmtuéng (. UvAun  oKOAOLOIDV, YPAPOP®VOAOYIKY] EVNUEPOTNTA, VELPOYLYOAOYIKY
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opotra). Amevfovetal oe Toudld nAkiog and mévie (5) €wg evvéa (9) etwv. (IToAvypdvn,
Xattnypnotov, Mripmov, 2010).

‘Exet vmootnpybel o611 M €poppoyn Kpumpiov yVoOOTIKNAG-UaOnolokng  emdpkelag  €ivan
TPOTHOTEPN amd TN YPNon Kpunpiov vonuoovvng, emewdn okpipag evromilovv Topelg
OVETOPKELDV KOl OLVOTOTNTOV TOV GLVOEOVTIOL TEPICCOTEPO WE TN YVOGTIKN AELTOLPYiD TNG
uabnong. Evdeiktikd tomikd kprripla ovtov tov tomov givan to lllinoisTest Yoyoylwooikmdv
Ixavotitov kobdc kar to DetroitTest (DTLA-4), to omoio Ppioketor oe  dadikocio
otabong oty eAAnvikny mpoypatikdtta. [IEpav TV TVTIKOV-YOXOUETPIKOV KPLTNpiov Kot
dromo Kpumple. pmopel va 0OCOVY TANPOPOPIES YL TO YVOOTIKO-HoONGloKd VPOG TOL
Tod100, TOV TPOTOL ONAad Tov To Todl Tpooeyyilel T yvadon kot to omoio emiong &xet

ouvdebet pe ) pabnoilokn endpketa. (Ilamadidtov-Abavaciov, 2003).

AELOAGYN61 TG YUYOKOLVOVIKIG TPOCGOPLOYIS KOL TG YOYIKNG VYEING

AveEdpmmrta amd TNV oTiol TOPOTOUTNG €VOG TS0V, 1 OAOKANP®UEVN YUXOAOYIKY|
aflohdynon vy pobnolokég Ovokoreg mpémer va mepthapuPdver v afloddynorn g
YUYOKOWVOVIKNG TOV TPOGUPUOYNG KOL TNG WYUYIKNG TOov vyeloc. XtdY0g €lval, TPOTOV, Vo
amokAelotel M mBavétra ot pafnolokég SuokoAieg Tov Toudlov va  opeilovtal oe
cuvaloOnUoTIKES Olatopayss, Hewwpéva kiviipo 1 o cofapd YyuyoAoyikd mpoPAnuota.
Agvtepov, vo efetaoctel €dv KAmMOWL WYUXOAOYIKN] dloTaPOY] CLUVLTAPYEL HE TN MHOONGLOKT
dvokoiio Kot Tpitov, vao a&oroynbel M WYLUYOKOW®VIKY TPOGOPUOYH TOL  TOLd00
(ovtoektiumomn, ox£celg HUe GLVOUNAIKOVG, GYECELS LE EKTOLOEVTIKOVS, OTAON OMEVOVIL GTO
oyoleio wk.Am.). (ITavremdoov, IMatcioonupov, 2007), (IToAvypovn, Xatlnypnotov, Mmiumov,
2010), (Cole&Cole, 2002).

AWyvOGT TOV OVCKOAMAY GTOV TPOPOPLKO AOYO

[dwitepn mpoooyn mpémer va 000l ot Odyvworn kot a&loddynon mhavov YAOCGIKOV
dvoKoADV. Mikpov PabBuod JvokoAleg kol ehaPpég amokAloEl amd TO  YAWOOGIKA
«OTAVTOPVT» TOV aTtOp®V TG 1010g NAkiag dgv dnNUovpyoLV 1dtaiTeEPN ovnovyio Kot cuyvd To
oXETIKA mpoPAnparto Eemepviovvtal e TV avdmtuén. AmokAicelg mov empévovy, Ooums, Ba

TPEMEL VAL ONULOVPYNOOVV GTO YOVEQ 1) GTOV EKTOOEVTIKO TNV VTOVOld TOAVG YAMOGIKNG
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dwtapoyns, M omoila mwPémel va TOYEL E€10KNG AVIUETOTIONG. TETolov €100VC CLUTTOUOTO
umopel va givor 1 coPapn kabvotépnon otnv EvapEn g OoMAlag oe oyxéon ME TA GAAL
CUVOUNAIKO GTOMO, Ol £VIOVEG KOl TOPOATETUUEVES OVOKOMES EKPOPAG OploUEVOV PBOYY®V, N
napdreyn ovAhoPodv 1N Aééewv, M advvopio avakAnong Aégewv, To emavaiapPovopeva
CUVTOKTIKO KOl YPOUUOTIKA AGON Kat, yevikd, 1 aicOnon 6t 10 YA®oo1KO €iNEdO TOV TALd100
dgv OvTIoTOlKEl OTIG VONTIKEG TOL 1KAVOTNTEG OM®G 0VTEC eppaviCovtal péca amd GAAES
dpaoctnploTeg (T, Moy vidl, €mMOOCES 0 U YAWOOIKE HOONUOTO, TEXVIKEG EVOGYOANCELS
KA. (Kopravapov, 2007), (Cooke&Williams, 2003).
O yovéag mov péoa amd TNV KOOMUEPWV TOPATHPNCT TOV TOOIDOV JOUOPOOVEL PAGILEG
vroyieg yio v Vmapén Kamowov YAwoowkol mpofAnpatog, oesiher vo {ntmost 1t Pondeia
ewwkov. To 1010 1oydel xor Yy TO VNmOy®yd 7 T0 OACKOAO, O OmOiog TPEmMEL Vo
ouvepyaoTel Yo To B€pa avTd e Tovg Yoveic Tov Toudlov, TPOKEWEVOD va 0dnyndodue dueca
Kot Le ac@dieia ot odyvoon. (Agfavn, 2007), (Mapddkn-Kaccmtdkn, 2010).
AWdyveon ToV SV6KOAAV 6TO YPUTTO LOYO
Xy éykapn  Oyveoon Tov  SVOKOM®Y 6TO Ypamtd AOYO UTOpPOUV  va GUUPAAAOLV
OTOTEAECUOTIKG Ol EKTONOEVTIKOL KoL, KUPIOS, Ol VITOy®yol Kot Ol SGGKOAOL TV TPOTM®V
16Ee®V TOL ANUOTIKOV, AV KOl GE OPIGUEVEG TEPIMTMOGELS, TPOPANUATO GTO Ypantd Adyo elvar
duvaToV Vo ELPOVICTOVV Kol € PeyaAvTepeg NAkies. o To Adyo avtd Bewpovpe anapaitro vo
TOVIGOVUE, OKOUN Hid GOPE, TN OMUAGIO TOV £YOVV 1] EVIUEPMOOT] TOV EKTALOELTIKOV GE BEpaTA
OYETIKO PE TIC OLOKOAEC pAOMOMG Kou M GLYVI EMUOPP®CY] TOLG OTO 1010 AVTIKEILEVO.
Inuovtikny Bonbeto pmopovv va TPocPEPOLV Kol ot yovelg 6to Pabud mov £yovv mapaTNPGEL
CUUTEPUPOPEG 1} AVTIOPAGELS TOL OOV TOVS, Ol OTOIEG YEVVOUV LIOWiES Yia TpoPALaTO GTNV
AVOYVAOPIOT OTTIKOV LOPO®V 1 ot Ypaen. (Zakerllapiov, 2007), (Cooke & Williams, 2003).
Av omuiovpynfei kdmowo vdvola mepi VmaPENG TPOPANUATOC GTO YPATTO AOYO, OKOUN KoL
ENOQPAC  HOPONG, TPEmMEL Vo yivel EAEYXOG TPOKEWEVOL VO  OTOKAEIGTEL OMOLNONTOTE
opyavikn outio, wwitepa otn Asttovpyict TG OpAONG, TNG OKONG KOl GTNV KWWNTIKOTNTO TOV
dropo H emioxkeymn, Aowdv, coe €0kd eival amoAvTeg amopoitntn mpwv ond kdbe AGAAN
evépyewa. Av damotwOel vmapén TPoPANUOTOC GTO AVTIANTTIKO GUGTNHO, GTNV KvNTIKOTNTO
Kol, Kupi®G, OTO OCULVTIOVICUO HOTIOV-YEPLOV, TOTE M OVIIUETOMICN TOV OVCKOAIDV GTNV
avéyvoon kot ™ ypaen emPirietor va eotwootel oty e€dAewym M v auPfAivvon tov
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VIdpyovTog opyoavikov mpoPAnuatog. H e&dietyn eivor amapoitmro va cvovovdaleton kot pe
KOTAAANAEG SOOKTIKEG dPACTNPLOTNTES, Ol OToieg B £YoVV OC GTOYO TNV AVTIUETMOTIOY TOV
oXeTIKOV dvokoMav. (Anudkoc, 2007), (Kapmavépov, 2007), (Agfavty, 2007), (Povpiag,
2007).

[dwitepn o&lo yioo T Sdyvemorn Tov SVCKOAIMV TV uadntdv oto ypamtd AOYo €yxovv To
amoteAéopoto TG aSloAOYNONG TOUG HE €WIKEG Tvmomomuéveg dokipociec. Me PBdon ta
OmOTEAECUOTO TOVG Umopel v TPocdloplotel 1O emMimMeEd0 KATOKTNONG TOV OVTICTOL(®OV
deClomtowv kol va mopacyedobv mAnpoopieg Yoo TG vmdpyovoeg odvvapiec. E&icov
amoTEAECUATIKY] Bewpeitar M cvotnuatiky] aS0AdYNoN TOV TOOIOV OV EYEL GYEOIOOTEL
KATOAANAQ amd TOVG EKTOOELTIKOVS, OoKOAOLOEl cuyKekpuyiéva Prpoto Kot EMOIOKEL TOV
Eleyyo otodywv Kabopiopévev pe coenvewn. (Zoakeiiapiov, 2007).

Inuovtikny - kpiveton, emiong, m avdivon tov Aabdv Tov JampdTIouy Ot HodNTEG KOTA TNV
avéyvoon 1 ) Ypoen, HE OTOXO TNV EMCNHUOVOT TOV OOVVOHIOV TOVG Kol TOV  okpipi
kaBopiopd Tov €l00VE NG OVATPOPOOOTNONG ToL TPEmel va tovg Tmapacyebel. 'Etot,
avantoocovtol doplwTikég TapeuPdoelg ot omoieg Exovv capeic emOMEELS Kot a&l0To0vV TIg
7O KOTAAANAES Yo kGO mepimTmon HeBOOOVE 1 OTPATNYIKES OVTIUETOTIONG TOV CYETIKOV

dvokolmv. (Anuakog, 2007), (Zayog, 2003), (®ovprag, 2007).

AW@yveon TOV dVGKOMAOV 6To padnpatika Ko TV aptdpnTikin

H omoteAeopotikn ovIHETOMON TOV SVOKOM®V oTNV opifunon kol T OYETIKES TPAEels
e€aptatat og peydro Pabuo, 6mwg Kot 6T GALES TEPIMTAOCELS, Omd TV aKpifela Tng d1dyvmong
aUTOV TOV OLOKOM®V. Apykd, mpémel va eieyyfel m Vmapén tétoov €idovg SvoKOAIDV
Kol, OTn OLVEYEwn, vo. eEgtaoctel 1 VoM TOLg TpokeEEVoL va kaBopiotel molog TPOTOG
VROCTNPIKTIKNG  mopéupacng €xet TG mepiocdtepeg mbavotreg  emtvyiog. (AyoAdng,
2000).

H odyvoon g vmapéng edikdv duokoAdv oty apibunon pumopel va yiver pe m ypnom
oTaOUICUEVOY TECT aplBunTIKOV wKovotntwv, pe Pdon ta omoio mpocdlopiletar To eminmedo
emidoong tov e€etaldpevov e oxéon pe ovtd TV cvvouniikov tov. Ta omoteAéopota,

BePaimg, oe TETOOL €00VE TEOCT MPEMEL VO GLVOVAGTOOV [E TOPATNPNCES ATOU®Y  TO
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omoia. yvmpilovv tov efetalopevo, Omwg &€ivor o1 YOVeEC Kot KupiME, Ol EKTOUOEVTIKOL
(Wmaymyol kot ddckaror). Idwitepa onuaviikny Bempeital 1 cvvektiumon ™G amoyng TV
EKTTOLOEVTIKMOV 7OV €YOLV TOPOKOAOVONCEL Yo apkeTd Ypovikd dudotnuo to e€etalopevo
dtopo kol SBETOVY TNV YuXOTOOAY®YIKY KOTAPTION 7Tov Oewpeitarl amapaitnty yo )
dtbyvmon kol avTueTdnion tov pobnotakodv dvckolmv. (Bley&Thornton, 1995).

Qot060, 0VTE TO OMOTEAEGUOTO TMOV TECT OVTE KOU Ol TOPOUTNPNOES TPOCHNTWV  TOL
nepPdAlovtog tov e€etaldpevov atopov Ogv  emOPKOVV  TAVIOTE Yo Vo, yivel TANPNG
JyvVeOon TOV CLYKEKPIUEVOY duoKoMmV kat vo Bpebel to mov opeihoviat. It awtd Kot 610
TAOIc10 TG JyVOOoTIKNG dladikaciog ta eEetalopeva Gtopo umopodv Vo amavINcovV GE pia
nu-dopnuévn cvvévtevén. Katd m dudpketd g, toug tifevtan amid apOuntikd mpoPfAnuota
kot ot e&etalopevol kaAoLVTOL vo. oLV OvVOTA TN okEYn TOvg Yyw TN Avon Tovg. O
€101KELEVOG oTa {nThHaTe aVTA eEETOOTNG UTopel va moapepuPaivel, OTOL T0 KPivel OKOTIUO, Yio
VO, AVTANOEL TEPLOCOTEPEG 1 TTLO GLYKEKPLUEVEC TANpOoQopies. (Magne, 2003).

Katgd v e&&étaon ovt) eivar amopoitmto va dgpevvitor 1 KATAKINGN OA®V TV
TpoTofEcEMY OV avaPEPONKOY TPONYOLHEVIS G avayKoio cLVONKN Yoo TNV ampOCKOTTN
pébnon g évvolag tov aplpod Kot NG EKTEAEONS OPOUNTIKAOV LTOAOYIGU®V (YvMOT NG
aplunTikng akoAovdiog, avtiotoiyion aplBU®V oTe TPAYUOTH, VONTIKY OVOTOpAcTAcYT TOV
aplpdV, YVOON TOV TEYVIKOV TNG EKTEAEONG aplOunTiKOV 7PaEemvy, KOTOVONoN TOV
padnuotikov wpoPinudtov k.Am.). (Lerner, 2003). Onwg xout oty  mepimtowon g
Syvmong ToV YA®OOIKOV OVCKOAIDV, 1O0ATEPA YPNOIUN YK TN SUYVOOT] T®V SVCKOAIDV
oto pobnuotked givar n avdivon tov AaBodv mov dmpdroviot omd To Toudld Kot 1
avalnmon tov elelyeowv kol TV aduvopidv  mov gvBvvovtar yio avtd. (Mapiddkn-

Kooowtdkn, 2010).

Aw@opiki] ordyvmon

Yvyvd, witepeg  padnolokég Ovokorieg pmopel va  cvvovdlovior pe cuVOLGOMUATIKA,
CUUTEPIPEPIOAOYIKA KOl YEVIKOTEPQ YUYOTAOOAOYIKA TPOPANLOTO TOV GAAOTE GUVLTAPYOVV
and vopig kol GAlote  eueaviCovior ocav  emumAokég otnv  mopeio. [ avtd pe
dtpopodidyvaon avalntovvral kot evtomilovtal ot mapdyovieg mov KaBe @opd cvuBdiiovv
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o1 SWpopPmor G dvokoiioc. Kot emedon eivar cagéc 6Tl o1 Tapdyovies Kol 0 TPOTOG TOV
OAANAOETOPOVY OlAPEPOVY amd OOl G€ TOodl, OMOUTEITOL 1) OTOUIKY] EKTIUNOM O O1POpa
emineda, 1 CLVEKTIUMON Kol cLVEPYNGio. 6T0 TANIGLO TNG JEMGTNUOVIKNG opnddas. BéBata, o
o0T0Y0G €lval 1 TPOCPOPATEPT| AVIILETMMICT), VO, SDGOVE, dONAAdN, TO BApog ov ypeldletal o€
KkéBe moapdyovto, OCTE VO KOALPOOVV guplhTEPO Ol OVAYKEG TOL OO0V, VO OLOYPEYOVUE
€101 éva. ovuyKekpluévo mAGvo kot pio. mwpoomtikn kot PéPora, pio Pdon mapakoroHOnong.
Avtd de onpaivouv 0Tt kdBe TepinTon TodoL OV dev TAEL KOAd GTO oxoAeio eivon mhvTo
TePIMAOKT), VTOSEIKVOOVY, OU®G, OTL ypeldletor mpocoy va pUnv EEPLYOLV TPAYUATO TOL
pmopet va €xovv onuaocia yo v e£€MEN tov. (Tpiyka-Meptika, 2010).

[Mopakdte emonuoivovtor 600 HOVTIEAXL TOL  AEITOLPYIKOL OPIGHOD TOV  HoONGLOKAOV
dvokolwv. To mpdTO €lval TO HOVIEAO T®V EVOOUTOUIKOV SlO(POP®OV, TO ONOI0 TPOKLITEL
amd TNV omOKAMON OVAUESH OTN VONTIKY KOvOTNTo Kot TN podnolaxn emnidoon tov
modlov. To  Oedtepo  poviého  avoeépetar ooy Hovtédo  emihvong TPoPANUATOV Kot
TPOKVTTEL OO TNV OVTATOKPIOT) TOL TodoL 611 dackaiia, YU avtd kot o avapepbodue ot
oUTO  EKTEVECSTEPN OE EMOUEVO KEQPOAAOWO TNG TOPOLGOS EPYNCING, MOV OPOPH GTNV
napéuPaocn. Exet texunpiodel amd ta epeuvntikd dedopéva e KOV OHoP®Vio o dEKa pLeyaAa
TOYKOGUO COUOTEIN KOl OPYOVAGELS HOONGIOKOV OVGKOAIDV OTL «EVAD TO WYOYXOUETPIKO TECT
VONTIKNG  KavOTNTOG 0gV UmMOpovV  vo, TPoPAEWYOLY TNV ovVTAmOKPIoT) TOV TAdo0 o1
SACKOALN, LETPTGELS TOV APOPOVV VEVPOAOYIKES Kol WLYXOAOYIKEG Olepyacies ko enesepyaciog
TANPOPOPLOV UTOPOLV VO, EUTEPIEXOVTOL GTO, EKTOOEVTIKO TPOTOKOAAN Yot VO, AEIOA0YOVV TIG
KOVOTNTEG KO TIC OOVVOUIES TOV ATOHOV, £TCL MOTE VO XPNCUEHOLV GTN ANYTN  OTOPAGEDV
SOIKNTIKOD YOPaKTAPO Kol O10aKTIKO-Oepanevtikdv mpoypappdtovy. (IThopapitov, 2010).
O 616y0¢ g St yveoTiKNg e€étaong apopd 6TV Kotdtaln Tov atdlov G KOTNyopieg Kot T
dwpopomoinon TV podnolok®v OLoKOM®V amd  GAAEG  dluTapoyEs, OTMG TN VONTIKN
voTéPNoN Kot To TPOoPAuata cvumeppopds 1 TN Atdomaon EAdewppotwcng Ilpoocoyng-
Yrepkivnrikomta (AEIL-Y). To povtéAo T@V €VOOOUTOMIKAOV Ol0popdv odivel ELQacT GTO
YEYOVOS OTL M KATAAANAN KoTnyopromoinon odnyel otnv KatdAAnin Sdaxtikny mapéuPfacn Tov
atopov pe podnookég dvokoAles. H advvopio avtov tov poviélov o avtiBeon pe 1o

HovTéLO NG emilvong TpoPAnuatwv eivarl 0Tl E6TIALETOL GE YLYOUETPIKE TEGT EVM OTOUOVAOVEL
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TNV OVIOmOKPIoN TOL aTOHoL oty Taén kot T  OwackaAio. ([Mavveromoviov, 2007),
(IMvopapitov, 2010).

Onwg éxer avagepbei, moAAd aitia pmopel va mpokaAécovv pabnolokég ovokoAieg. Ot
Hokpoypovieg HeEAETEC Oékpvav TiG €0kEG padnolaxés dvokohiec. H Sidkpion avtny elvan
TOAD YPNOIUN. Zvyvd Ouw¢ €ivor TOAD ovokoAlo va Eeywpiocovpe To TOOL0 HE E0IKEG
pnaBnolokég SOLGKOAIEG amd aVTA PE AVOTTLEIKES AVETAPKELES 1] dtavonTikEG Kabvotepnoels. To
010 ovpPaivel kol pe t0 GVVOPOUO OAGTOCNG TNG TPOGOYNG, KAOMDC emiong Kot pe T
dwtapayn oto Adyo, N e TO GLVALGONUATIKA TPOPANUATO Kot To TPOPANUATO GUUTEPLPOPES.
Eivor mold cvvnBiopévo moAAEG @opéc TETOlEG KOTAOTAGES VO GUVLTAPYOLV Kol Vo
TPOKOAOVV HaONClOKEG OLOKOAIEG, OMOTE TWPEMEL VO,  OVOQEPOVIOL ®OF GLUVLTTAPYOVGESG
dwtapayés (my. €Wkég padnotakég Svokories Kot dtotapayr] AOYov N HOONGLOKES SVOKOATES
7oV opeihoviot povo og drotapayés Adyov).

‘Eva. yevikd kpurnpto mov ypnoiponoteitor yoo vo dtakpivoope ov éva mondl €xer €101KEC
pofnolokég dvokoiieg M avamtvélokeés KobBvoTepoels, €ival To KOTATEPA Oplo. TOL OEIKTN
vonuoovvng. Av éva moudi Exel mave amd 85 deiktn vonpoosvvng Kot TpofAnuata pabnong, tote
avagépetor OtL €xel pobnolokés Odvokoriec. Avtd To Kputhiplo givar yeEVIKA dtodedopévo
Tapd TG €EVOTAGES TOL JWTLIOVOVTAL Yot TN YPNodTTo. TOov  delKTn VONUOGVHVIG.
[Taviwg, oe kdBe mepimtmon, ot €W0KEG HoONGLOKES SVOKOAMES avapEépovTal GE OO  TTOL
€YOVV VONUOGUVI HEGH OTO QUGOAOYIKE mTAaiclo (mdveo amd 85). (Kdrolov-Zagpavd,
2003).

Ta modwd pe d1domacn mPocoyNg £xovv HoBNGLoKES OLOKOALEG. AvTd Ta modd umopel vo
dwkpBovv amd ekelva mov &yovv TIc avapepbeioeg edkég pabnolaxés dvokorieg. To 1610
WwoYVEL KOl Yoo T0 wodl pe to vmrepKNTIKO ovvopopo. Ta modd avtd pmopel vo yivoovv
OMOMTO. OTN OYOAKN TAEN Yo TS OTOPAXEG OLTEG OAAG 1 TANPNG OPOPIKN O1yVMOT
Ba yiver amd yoyordyo. ' mapdoetypa ovaeépoovpe, 0Tt £va modi pe pobnolokéc SVoKOoATlEg
umopet vo unv etvar g Béom va Ppet ta AGBN TOL aKOpO KO GTNV TEPITTMOOT] TOL CNUELDOVOVTOL,
eved éva andl pe advvapio cuYKEVIPOONG TG TPOCOYNS Umopel cuyvd va to Kével pe N
oYeTIKN TapoTpuvon Kou evBdppuvon. H &0k ektipnon Oo ddoel v wANpN €KOvo NG

dwatapoyns mov £xetl o moudi. (IMavveronoviov, 2007), (Kapmavapov, 2007).
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H peyoiivtepn duokoria on S10pOPIKn S10yvmo eival vo KAVOLLE O1AKPIoT AVAIEGO GE EOTKEG
padnolokég dvokoAiec Kat TIg O1dpopeg dratapayés Tov Adyov. TToArol epevvnTég TEKUMPLOVOLY
TELOTIKA OTL OAeG Ol pabnotlokég dwtapayés oxetiCovioar pe v avamtuén tov Adyov mov
Oewpeital TPOTOYEVIG KOVOTNTO, VA TO YAMOOIWKO UAONUa, M ypamT €K@poacmn Kot To
padnuotikd  Bsmpovvionr  devtepoyeveis YAwoowkég deSlotnteg. To 1010  woydel yioo
SlPOPIKN  OIyV®OCN KOl  OTI TEPUITOOEL, TOL  GUVLTAPYOVV  GUVOICONUOTIKA Ko
CLUTEPLPOPIOTIKE TpoPANUOT, OTOTE €ival aKOUa OLGKOAOTEPO VO EEXWMPIGEL KAVEIG TO
EMKPOTESTEPO. L€ OLTHV TNV TEPIMTOOTN  OOMPAYLATEVOHOOTE Ta 000  mpofAnuato

TanToYpova. (Avayvecstdénovrog2005), (Myeroyidvvng, TCevakm, 2000).

Topeig kot péca dSrayvootikng aglordynong

H youyortadaywykn doyvootiky] a&loAdynon tov padnotok®v SUGKOAIDV TOL OVTIULETOTICEL
évag panme, ovvnbog mepriapPavel TV YoxoAoyky] a&loAdynom Kol TNV EKTOLOEVTIK
a&loAdynon, ot omoieg, UmOpovV vo yivoviorl amd TOLG GYOMKOVG YULYOAOYOLS KOl TOUG
daokarovg avtiotorya.(ITopmodag K.(2003)

H dwyvootikr agoldynon mpaypotonoleitor amd TOVG GYOMKOVG WOXOAOYOLS Kot EO1KE
EKTTOLOEVOUEVOVS EKTTOOEVTIKOVG, LEGM TLTIKMV 1 ATVT®V TEGT, GLVEVTELEE®V, PLOYPAPIKAOV Ko
puefodwv extipnong péoa ot oyolkn aibovco. To tomkd péca alloAdynong eivor to
oTOOUIGUEVO TECT, TTOV E£YOVV TIVOKEG PE VOPUES EMOOCEWV. X avtd, M €midoon Tov kibe
pofnt ocvykpiveror pe TG eMOOCELS TOV HOONTOV HI0G CLUYKEKPIUEVNS OVTITPOCMTEVTIKNG
ouadoag 1o Nkiag. Ta te0T AVTE XPNOLOTOLOVVTIOL GLYVA Yo TNV 0EWAOYNON OA®V TV
ponTov (Kot ETOPEVOG TV LoNTOV e HoBNGLOKES SVGKOAIES), KBNS mapéyovy mANpopopies
Yl TN GUYKPIGN TOLG HE TOVG cuvouniikovg tove. Koatd tv epappoyn tovg, ot a&loAdynoeg
TPEMEL VoL £XOVV LIOYN TOLG OTL TO. TG TTOL AEIOAOYOVVTOL GLYKPIVOVTOL HE Mol Opdoa
TSIV TOVOTOTEAEL AVTUTPOCOTEVTIKO delypa TANBVoUOD ®G Tpog TV NAkia, TV €BvikOTNTA
Kal, 16mg, TV Kowvovikd-owkovopkn koatdotaot.(IToprodag K.(2003).To petovéxktmud tovg

elvar 6t TOAAEG PopEG Oe AapPovay VTOYN TIG WUTEPOTNTES TOV LEIOVOTHTMV.
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[Tave oe avt ) Pdon Ta te0T aE10AdYNoNG TporomomOnKay e Bdon ta eENG:

a)Ta teot mov ypnowomowovy va £xovv AGPREL LIOYN TOLG TO TOMTICTIKO TEPIPAALOV TMOV
pontov, Tov icmg evBvHVETAL YIoL TN HELWUEVT] ETIOOGT TOVG,.

B)va xpno1omolovy EEYMPIOTEG VOPLLES Y10 TIC LELOVOTNTEG.

Y)VO TPOTILOVV TN YPNOT ATLTOV SLOSIKAGLOV AE10AOYNoNG VT TV O10OTKAGIOV LE TO

TUTTIKG TEOT.

Emiong, dwitepn onuocio ommv emtoy a&loddynon €xel n OTAON KOl Ol OmOYELS TOV
a&lohoyn vy To modtd mov aglohoyel. O 1010¢ Tpémel va Katavoel Tig GuVNHBELES TOVG KL TOV
TPOTO GKEYNG TOLG KOl, QUGIKE, VO UMV €YEl TPOKATOANWELS TOGO KATO TN OlpKeEWL TNG
a&lohdynong 6co ko kotd v eoywyn tov amotelecpdtov. Ta drtvma péoa a&loAdynong

amoteAovV Evav €lcov onUavVTIKO TPOTO €£ETOCTC TOV ATORMV e LaONC1oKEG SVOKOMEG.

Mepd and to mAeovekTnHaTd TOLG givon OtL:

o)UTOoPoVV Vo GVVTOYOOLV EDKOAN amd TO YVAOGTIKA VAKE TOL avOADTIKOD TPOYPAULOTOS TOV
oyoAeiov.

B)uewmvovuy 1o dyyxog Kot Tic pofies TV modidv AOY® TOV Un ETIGNLOL YOPAKTPO TOVG.
Y)UTOPOVV va YivovTol Guyvd.

d)Kvpimg yivovtar amd 10 SAGKAAO TOV TAd100 TOL £ival O1kelo TPOSMTO.

Qo1660, VTA To LESA AEIOAOYNONG TPEMEL VO GLVTAGGOVTOL CWGTA, VA TEPIAAUPAVOLV
KOTAAANAEG EPOTNOELS KOl AVTOL TTOV TO YPTCLOTOLOVY VoL £YOVV T GYETIKT EKTAIOELOT)

Kot gumelpio 6t GVAAOYN Kot emeepyacio tov amotelecudtov toug. (ITopmodag K.(2003).

H yvyoroyuc dwoyveorotikny aoidynon

H yuyoroyikn dwyvootikny a&loAdynon yivetar pe v €vbdvn eEedikevpévov (GYoMKmV)
YuyoAdywv Ko meptlapBavel Ta ototyeio eKeiva TS YOXOAOYIKNG GUYKPOTNONG TOL TTOLOL0V TOV
etvar mBavov va oxetiCovior pe 11g pabnolakég dvokoAieg mov mapovoidlel. Tétowa otoyyeio
glval .. m vVONUoou v, N avTIANyYM, 1 WU, 1 YAO®ooO, 1| 6KEYT, N POVOAOYIKN ETIYVMOT), N
TPOCOTIKOTNTA, 1 TPOCOYN, TO OlKOoyeVEINKO mepiBdiiov k.6. H yoyoroywn e&étaon sivon
duvatdv va copmepthdpetl kKot ototyeio mov oyetilovran pe deE10tnTEG OGS ival 1 avayvwon, M
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ypoen, n opBoypagio, N pabnuatikn kavoétnta K.0. Me v idpvon kot Aettovpyio tov KEAAY
otV EALGSa, avTtod tov €000 1 d1ayvewoTiky agloAdynon pmopel va yivel amd Toug WYoyoAdyoug
TV KEVIpov avt®v. H mapomouny] kdmolov madiov oto KEAAY 1tng meproyng Oempodpe 0Tt
umopel va yiver gite pe mpotofoviio T@v yovémv (Kot evnuépwon Tov daockdAov) eite pe
TPOTOPOLAIN TOV dOCKAAOV, O 0TO10C, OUMC, Ba £yl TN GOUPOVN YVOUN KOl GUVEPYOGIO TWV
YOVE®V Y10 TO GKOTO AvTO.

Kotd v yoyoroyikn a&oldoynon ypnoyromolovviol dideopa péoa (kupimg ta ovoualopeva
TOTIKA péca 0E0AOYNoNC) Ta om0l Bempovvtal ykupa Kot a&lOmIGTA TPOKEUEVOL VO EKTIUNOET
1 KOTAGTACN TOL GLYKEKPLUEVOL Ttodov. Ta péca avtd givar kupimg ta otabpicpéva kpitipio
(teot) kol M ovvévievén Tov TodlOV Kol TV Yovéwv Tov. Me 1 Ponbea tov tECT
TPoodopileTal T0 EMMEDO TOV GLYKEKPIUEVOV SEEIOTHTOV 1] IKOVOTHTMV TOV 0EI0A0YOVVTAL, GE
oyxéomn pe tov mAnbooud otov omoio £ytve N otdBon tov kdbe tect. Me TV OAOKANpOGN NG
YUYOAOYIKNG a&loAdyNomg, o aprddlog yuxoAdyog cuvtdooel €kBeon Omov mapovotdlel
YEVIKN Kol €01KN KOTAGTACN TOV Todtol, Om®mg aut| eKTundnke katd T dadikacio g

a&lordynonge.(IToprodag K, 2002).

H gxknadgvtikng swyvootiki aglordynon

H exmoidevtikn dwayvootikn a&loddynon avagépetor otny aSloAdynon ekeivn mov umopel va
yiver amd Tov €101k eKTodELEVO dACKOAD HEGO 6T YoMk TAEN. H a&lohdynon avtr yiveton
ocuvnBog e Ta dromo péca agoAdynons oAl n ypnodTd g eival avoueopnm, pe myv
npobmdBeon OTL Tpovvtol ot Pacikéc mpobmobécels mov mpémel va dEmovy kABe evépyeln
a&loAdynong wovotnTtev Kot 0e€lot)tov Tov avlpornwv. Metald avtdv tov mpodmodicewv
Eexwpilovv apevoc HeV Ol E0IKEG YVAOOELS TOL TPEMEL Vo, £XEL 0 0AoKOAOG Yo TNV a&lohdynon
AQPETEPOL OE 1 XPNOT TOV KATAAANA®V pHEcmV N Kprrnpiov aEloAdynong.

Ot yvooelg mov mpémel omwodnmote va €xel €vag 0Gokalog (1 oYOAKOS WuyoAdYOS) mov
xpnopomolel éva €0t Kot a&OAOYEl TO OO, OPOPOVV TOCO OTH YVOOTIKN Agttovpyia 1
de&lora n omoia a&loloyeitol Le T TEOT (TT.Y. PMOVOAOYIKN €MLYV, aviyvwon,opboypapia,
poOnpatiKd), 660 Kot 6T0 6KOTd, GTOV TPOTO, GTO VAIKA Kot 6T dtadtkacio g agloAdynong
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KaBmg Ko oV gpunveio ToV omotelecudtov mov Ba mpokdyovuy and v aloAdynon. Kar’
avTO TOV TPOTO, o S10CPUMOTEL 1] COGTH ¥PNOTN TOL TECT KOl 1 KOALTEPN a&lomoinon TV
OTOTEAECUAT®V TOL Yo TN O1AyVMOT Kol TOV TPOCIOPIGUO TOV SVCKOAM®MY TOL KAbe pabnt
KOl, EMWTAEOV, YOO TNV TPOCOPUOYN TOV OOOKTIKOV EVEPYEUDV TOV OOCKAAOL KOl TOL
EKTOOEVTIKOD VAIKOD OTIG LoONGLOKES OVAYKES TOV KAOE pobnt.

H ypnon tov katdhiniov (Yo v kabe mepintwon) epyareinv 1 kprtnpiov 1 0T a&lOAdYNONG
etvar 1 6evtepN Pacikn TpobmdHeoN Yoo TNV EKTAP®GT TOV GKOTOV avTNG TG a&toAdynonc. Ta
Baotkd xopaKTNPIoTIKA £VOG KOAOD TEGT, TPOKEWEVOD OVTO VO EKTANPMOCEL TO GKOTO TOV, gival
N eyxvpotta, N aSlomiotia kot 1 otdduion. H eykvpdmra avaeépetor oto Badud otov onoio to
1e0T aloAoyel ovtd mov eppavietoan 6t aforoyel. H a&lomotio avagépetor oto Pabud
ouvvénelog 1 otafepotnTag Tov TE0T va a§loAoyel mhvTote To 1910 otoryeio (dNAadn avtd Yo 10
omoio cvvtaydnke). H otdbuion apopd otnv opotdpopern dtodikacio Yopnynons tov TeoT GE
AVTIMPOCOTEVTIKO delypa Tov TANBLGHOV, dote va e€ayBovv ot TpodTLTOL dgikTeg (NOrMS),ue
Baon tovg omoiovg Ba eivar duvatdv vo mpocsdiopileTar 1 enidoon Tov KAbe atdpov, mov Oa
aE10AOYEITOL LE TO TEST QVTO, GE GYECT UE TNV EMLO0GT TOV YeVIKOTEPOL TANBVoUOV. (TT6pTodag

K, 2002)

Epyoaieia ovayvoong Tov padnclok®dv du6KoM®v

Koatd v dwdikacia g aloAdynong sivar amapaitntn n cvAL0Y) a&lOTICTOV TANPOPOPIOV
Y TIg KovoTnTeS Kébe modod ywpiotd. Yrmdpyovv tpia €idn péowv, to. omoio pUmopovv va

xpnooromBodv, udva ToVg 1| 6 GLVOLAGLO, Y10 TV AEOAOYNOT TOV LUONGLUKDOV SUGKOAMV:

* O1 otafuicpéveg dokipooieg(standardized norm-referenced tests).

[Tapéxovv TAnpopopieg yio 10 eninedo mov Ppicketorl To modi o€ oxéomn pe o pco 6po, ONANOY|
OG0 KOAG TO KOTOPEPVEL CLYKPLTIKA LE TO VITOAOTO TToudld TG NAkiag Tov 6Gov aeopd o
ovykekpipévn dpactnpdtra. Baocwn opyn otig dokacieg ovtod Tov €idovg glvar o
kaBopiopdg evog dEova amd 1o YOUNAOTEPO £MC TO LYNAOTEPO E€mimedo emidoong kol m
tomofETNoN Tov TV G aVTOV avdAoya pe v emidoor] tov. Ot doxpacieg Oa mpémel va
£YOLV QEOT) OYEoT LE TO KAOE TOMTIOTIKO TEPPAALOV.
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v EANGSa, pio otabuicpévn dokiposcio yioo Ty aviyvevon tov Hobnolok®v SVGKOAIDV oL

ypnopomoteitan ivorl 1o «Adnva Teot Aldyvoong Avekoimv Mdadnongy.

* To avantu&laxkd Tpoeid, ol Moteg delottwv, ot doKipacies pe Baon éva eEmTepikd KpLTHpLo

2115 doKpacieg avtég agloroyeital oe molo Pabud £xel kotaktnoel To Todl Tig 0e£16TNTEC TOL
ATOLTOVVTOL Y10, VO OAOKANp®GEL éva €pyo. Ot dokpacieg avtég eotidlovtal cuviBwg 6To Vo
dei&ovv Tt etvan tkavd Kot Tt dgv elvar tkavd va kKavel To mondi. Ot GVYKEKPIUEVEG dOKIHOGTEG Etvat
xPNoeS yati dtvovv ) duvatdtta va avaAdGovy To €100¢ TV AaB®V TOov KAVEL TO Todi,
oLuPBarlovTag €101 GTNV KOADTEPT] AVAAVGOT) TV SLGKOMAV Tov. Ta amoteAéopata ypnoIeEOVY

®¢ odnyiec, vmodekvoovtag moteg deidtnTeg B mpémel va KataktHovv Kol TMg TPETEL VoL

dnuovpynOei éva mpdypappo TopEppaocng.

*Ta dwaxtikd ewpdpoto (teachingexperiments).
Ta ddaxtikd mepdpoata ypnoiponoovvtal 0tav o umopet vo ypnowyomondel kapio and Tig
napanave dokipacies. To kpurnpro aloddynong eivar 1 101 1 pdOnon ko a&lodoyel Katd m6co

10 Toudi €xel padbet avtd mov d1ddyOnke (Tplyxa-Meptixa, 2010).

AWyvoon padnolok@v 0VCKOMAV Kol TEYVoLoYia

H dbyvoon kot n avripetonion tov podnolok®v duokol®mv 0o mdpovv dALES S0C0TAGELS
e€outiag ™G peydAng avamtuéng g teyvoAoyiog kot wwitepa NG TANPOPOPIKNG, M omoio
Kkaf1otd wovn v Katevbeiav mopatnpnomn tov eykePAAov og 32 d1dPopeg OPAGTNPLOTNTES KoL
NV OViYVELST AETTOV OLGAEITOVPYLOV, TOL OV B pmopovcav va elyav oamotwdel dapopikd.
AMAEG TEYVIKEG EMITPEMOVY OTOVG EMCTAUOVEG VO LEAETOVV Ta onueior ETOENG AvAUEsH GTO
KOTTOPO TOV €YKEPAAOV KOl GTOVG TPOTOVS OV Ol TANPOPOPIES UETAPEPOVTOL GO KVTTAPO GE
kottapo. Emiong, ocvykpivovion ot dwadikacieg Tov €yke@diov TV avOpOTOV pE Kol YOPIg

dvoireéia, kKabhg dfalovv, e€etalovtal o1 SOUES TOV EYKEPAAODL TOV TOUOIDV UE SLOPOPETIKEG
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padnolokég dvokoAieg kol KatafdAletal TPooTdOEn Vo avayvOpPIoTOUV SPOPES GTO VEVPIKO
CUOTNLO TOV TOLOIDV [LE OVTEC TIC GVOYETILOUEVES OLOTOPAYES.
Téhog, M ewcaywy] T@v YTOAOYIOT®OV OTNV EKTOIdEVON Kol 1 YeEVIKELOM TNG YPNONG
OTOOLGUEVOV TECT Yo TIC poBNolokéS dSuokorieg PonBovv oty gukoAdTEPN S1dyvmoT], Kupimg
OOV TOL £Y0oLVV Wlaitepa eppavn ototyeia (Xakkac, 2002).

To onuovtikdtepo PAuo yuo TNV OVIWWETOTION €vO¢ TpoPAnuatog esivor mavta M
avayvopton g Ymapéng tov. H o@von tov dwrapaydv uddnong eivar térola mov 1
AVayVOPLoT TOVG OO TOVG YOVEIS TMV TodIDV Eival SUGKOAN G€ TOAAEG TEPMTMGELS. AV Kot T
ol mov Pplokoviar o€ opdda vYNAoL KwoOVOL Yoo TNV EUEAVIOT  UaONCloK®V
dvokolmv avtipetonilovv, Mom, TpofAnuate opuAiog vopic Katd v TpocyoAkn mepiodo, ot
padnolokég tovg dvokoAieg avayvopiloviar, cvvifwg, ®g mpoPAnuate GTIG TPOTEG TAEELS
tov Anpotikod. (I'Wkag, Karopoipng, 2003). Ot yoveic kot ot ekmoidgvtikoi givar cuvnbmg ot
TpOTOL TOL gvtomilovv Vv Vmapén TV pabnclok®v dvokoldv. O eviomopog amoterel To
TPMOTO GTASO TNG OE0AOYNONG Kol GLVNOMG TPOKVTTEL LEGO OO T GLYKPLOT TOV TS0V UE
T0Vg cuvouniikovg tov. To moudid pe podnolakéc dvuokorieg eite Ppiokoviol o€ EUEAVOG
YOUNAOTEPO HOONCLOKO EMIMESD GLYKPITIKG HE TOVG CLUHOONTEG TOLG gite ekdNAdVOLV
npoPAnuata cuumeplteopds. Ewdwotepa o ekmadentikds, pmopei e0koAa va gvionicel péca otnyv
16En 1o modi mov advvarel va  mopakoAovOncer 1o pabnuo, elvar  avoplpo M
dvokoAebeTon  va  akolovOnoel oonyieg (avtég elvor  pepwcéc mpaoteg evoeiEelc  mov
vTodMNA®VOLY TNV VTtapEN dvokoAdV). (TTavteMddov, 2007).

Axépo, OU®S, Kot 0TI TPAOTES TAEES TOL ANUOTIKOV, Tapd TO YEYOVOS OTL KAmolo moudl pmopet
vo avTipetomilel OVGKOALEG GTNV AVAYVEOGT, TN YPAeN 1 Ta padnpatikd, eivol mbavov ot yoveig
Kol Ot OACKOAOL VO UMV OVIGLYNCOLV v TO Todi glvanl KOTA Ta GALD MOLYO Kol EVYEVIKO.
EmnAéov, vmapyovv kol mepintmdoelg 6mov ot yoveic vmoyldloviol Kol avnouyobv OTL KATL
ovpPaiver, oAAG SLOTLYMG APKETES POPEC eATilovv OTL kATl Oa aAldEel kol Bo PeAtiobel T
nondi. Tote, 10 TPOPANUa cuVHBC Tapopével Kot To Toudl PTAvVEL 6TO TEAOG TOV ANUOTIKOD
afondnto M yopic va &ovv amnotélecpo ot Omoteg mopsuPdosig mponynOnKav kol pe
OLGOMPELVUEVA YuyooLvatsOnpatikd TtpoPAnpata eattiog tov dvokolmv Ttov. (IMavrelddov,

Avtoviov, 2007), (ZaxeAlopiov, Bhaccomodiov, Avayvocstormoviog, [Thovumiong, 2007).
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YTIC TEPIMTMOELS, PUGIKE, OOV TO. ATl TV HOONCIOKOV OVGKOAMY TOV Todlov oyeTilovion
pe ta countopato e AEI-Y, tote n avayvopion Tov SLGKOAM®Y aT®OV yivetal, GuviOmG To
gykapa, AOY® NG MOPOPUNTIKOTNTOG KO  TNG  LAEPKIVNTIKOTNTOG TOV  TOLOOV.
(Cooke&Williams, 2003). X avtd t0 onueio £pYETOL O E£YKOIPOG EVIOMIGUOG KOL 1) TPMLUN
OVTILETOTIOT TOV HLOONCIOKOV SVCKOMOV UE 6TOYO Vo, TPOANPOOVV, akpldc, 1 d10YK®OT T®V
SVOKOAIDV TOVL TAOOD KOl 1) CLGCOPELON OPVNTIKOV GYOAKOV eumelptov. (IToAvypovn,
Xattnypnotov, Mripmrov, 2010).

H amodoyn tov pobnoioxod mpoPfAnuotoc amotelel €va wdwitepa dVoKOAO Kot Aemtd OEua,
EMEON TIC TEPIOCOTEPES POPES VILAPYEL Gpvnon 1M advvapio amodoyng Tov Omd TOVLG YOVELQ
T0V Todwy. Metd T coen Kot TEKUNPLOPEVN ddyvmon, TPEmeL ol €Wkol va Bpovv Tov
KOTGAANAO Tpdmo Yo va evnuepwBodlv GMOOTA Ol YOVElG TOV MooV HE HobNnolokég
dvokohriec. (Westwood, 2001). H katavonon kot amodoyr] Tov TpoPARuatog, 6€ cuvévooud pe
MV EVIUEPMOOT YO TIG OLVOTOTNTEG Kol adLVApIEG TOV ToudoD, TIG WOWTEPOTNTEG OTNV
e€EMEN TG HOBNGLOKNG KAVOTNTOS KoL TNG GLUTEPIPOPAS, TOVG TPOTOVS OVILETMMIGNS TMOV
dVGKOM®V Kot TOVS BpayvumpdOecovg Kot HaKpompdesovs 6TOYOVG oL TPETEL Vo, TEBOHV amd
YOVEILG KOl EKTOIOEVLTIKOVG, £IVOL OVGLOOTIKA GTOXEID YIoL TNV OTOTEAEGUOTIKY OVTLLETMTION
TV ponolokdv dvokoMav. H dpvnon avt] mov ekdnAdvouv ot yoveic, wg mpog TNV
aodoy] TOL TPOPANUATOS TOV TOdD TOVG, TOAAES POPEG TOLG odNyel GTO Vo amodidovv
TG €vBdveg Yo TG dvoAeltovpyieg 1 TN OYOAIKY| amotvyio o eEMTEPIKOVS TOPAYOVTEC,
OTMG GTOVG OACKAAOVG 1 GE O10UTEPATNTES TOV TTAOOV TTOL OEV £YOVV VO KAVOLV UE TKOVOTNTEG,
OALQ PE CUUTEPLPOPES KOl GTAGELS.

Eivor mo &dkoko 7y avtovg va amodextohv 0Tt To moudl Tovg eivor adidpopo 1 Kot
TEUTEALKO, TTAPA VoL OEXTOVV OTL £XEL (oL avikovotnTa, 1 omoie HeTa&d TV OAA®V amoTeAel
KOl KOWMOVIKO peVEKTNUO, «otiypay. (BAaccomovlov, Potowo, 2007), (IHavrelddov,

2007), (IMavtemddov, Avtwoviov, 2007), (Xotlnyiavvoyiov, 2007).

[ToAlol e0kol Bewpolv avaykaion TNV €POPUOYN TOPEURUTIKOV TPOYPAUUATOV TPOANYNG
Katd TV mpocsyokn nAkia. Ta mapepfoticd TPOYPALUATO TPOSYOAIKNG NAKiag argvdivovTat
o€ HOONTEG TAOIKAOV GTAOUDV 1] WTLYOYEIDV Kol £(0VV GTOXO TNV eVioyvon TV de&loT TV

Tou¢ o€ Oldpopovg topeis. Idwitepa ot deE0NTEG OYOMKNG €TOWOTNTOS BonBovv TOvg
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nafntég vo avtamokplfohv 610 EKTOUOEVTIKO TPOYPOULLUO Kol OTY OO0CKOMO KOTA TIG TPADTESG
td&elg Tov Anuotikov oyoleiov. H mapéupoon avt) Aertovpyel o€ emimedo TPMOTOYEVONHG
TPOANYNG Ko glvar duvot péoa omd dtdpopovg Tpdémove. (Avyntidov, 2001).

H éyxopn mopéppaon mpv v A" 164N tov Anpotikod €ivol onpovtiky yu 0o Toidld
OVKOUV G€ OMAdES «LYMAOD KvOOVOL», OTMC To Toudld Tov TPOEPYOVTOL Omd YoUnAd
KOWMOVIKO-otkovoukd otpopata. H &ykoipn mapéupaocn emtpénel Ty GUECT) AVIUETOTION TOV
JVOKOM®V TV TSV TPotod avtég yivovv avumépPantes. (Iokoag, Kaiopoipng, 2003).
AlMwote, elval gopuTEPO AMOJEKTO TS M TPOANYN O€ TPOTOYEVEG EMimedo  givo
EVKOAOTEPT Kol 7O GLUEEPOVG (amd Amoyn ypOvov, KOGTOVUG KOl EVEPYELNS) Oamd TNV
napéuPacn o€ OEVTEPOYEVEC M TPUTOYEVES EeMimedo, a@ov dnAadn ekdnAmBoldv ot Omotleg
dvokoAieg. Edad mpémer va toviotel Ott moAAd oamd Ta otoyeion g mpONg mapEupaong
aeopovV OAOVC TOVG HaONTEG Kol Oyt puoévo 6Govg avtiueTtomilovy podnotlokéc SVoKOALES.
(TToAvypovn, Xatlnypnotov, Mriumov, 2010).

And Vv GAAN TAELPE, COUPMOVO LE TO GUUTEPAGLOTO OLLPOPOV EPEVVAV, TO TPOYPELLLLOTOL
gykapng moapéuPoong oe Pabog ypovov €xovv  OBeTikd amoTEAEoUATO YL TOVG  MoONTEG
(ueiwon tov MOG00TOH TOV TAdIOV 7OV emovéAdPav TV 10 TAEN N TopakoAovOncav
nopdAnieg  taEelg M eykatérewyov  T0 oxoieio). Emmiéov, éxer dwmiotwbel oOTt
KaBOPIoTIKOL TOPAYOVTIES YO TNV OMOTEAEGULOATIKOTNTO OVTOV T®V TPOYypappdtov givor 1
HEYAAN YPOVIKT] OLAPKELDL KO 1) GLUUETOYN GE OLTA TOGO TOV TAdIMV OGO KOl TOV YOVEDV
touc. (BAaoocomovlov, Potoika, 2007), (Xatlnyidvvoyilov, 2007).

Ta mpoypdppata Eykaipng mapéupoocng (Tpwtoyevig TpoOANy) mepAapPavouy ekmaidgvon
Kol €MOMTEID TOV EKMAOELTIKMOV, KOOMG Kol EMOKEYEIS GTO OMiTL £TGL MOTE Ol YOVEIG Vv
BonOnbodv oto £€pyo TG aVATTLENG TOV KOWMVIKOV KOl YVOOTIKOV OeE0TNTOV TV
OOV TOVG Kol vo To evBappOvVOLY Vo GUUUETAGYOVY GE dPACTNPLOTNTEG TOL GYOAEIOV.
Emniéov, éxer amoderyfel oOtt 1M ddackorio TG avayvmong oe atoukn PBdon cuvietd v
TAEOV amoTeEAEGHOTIKN HEBOJO Yo pabntég g A’ tédéng tov Anpotikod mov Tapovslalovy
yopunAn emidoon. O eviikog mov mapéyet tn Pondeia pmopel vo elval 0 eKTOOELTIKOS N
ebehovtég yoveic. (Cooke&Williams, 2003).

Téhog, coppmva, pe GALEC Epevveg, £xel domoT®OEL OTL AmOTEAEGHOTIKT Pmopel val lval Ko M
kaBodynon mov mapéyovv To. 101 To. WOd GYOAMKNG NAkiag o cvppantég Toug. Oa
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mpémel  Opm¢ va. onuelwdel  O6tt  ovykekpuévn  pébodog eivor  mo  Ponbntikn ota
padnuotikd. (Tpiyka-Meptika, 2010). H ovrpetdmon tov  uobnookodv  SvoKOMOV
emPdiieton vo yivetor pe €va TOALOLAGTATO KOl EVEAMKTO CYNUO EVICYLTIKNG O1000KOALNG,
LE GLUTEPLPOPIOTIKES, KOWMVIKO-YVMOOTIKEG KOl YVOOTIKEG BewpnTikég mpooeyyioelg Kot yu
avtd egivor amoapaitntn 1 ovvepyasia TOAA®V eWdK®v. O ddokolog eivar 0 TPOTOG TOVL,
ocvvnBws, avtilauBdvetor to TpOPANUA Kou cuvnBwg o TeElevTaiog oTov omoio yupilel To mondi
Y0l VO AVTILETMOMTIGTOVV Ol Honotokég Tov duokories. Ot SOMIGTOCEL TTOV KAVEL GYETIKA
HE TNV OVOYVAOPLIoT TOV LaONoLHK®V TOV SUGKOM®Y gival 101aiTepa ONUOVTIKEG, Yot pmopel
vo. cUUPBGAAOVY TGO GTNV TPOANYN OGO KOl GTNV OMOTEAEGLOTIKY] TOVG OVTLLETMTLO).

‘Etot av, yio mapadetypa, ta mpofAnpate optiag, to omoic OlomcTOVOVTOL KOTO T VNTOKN
NAIKIOL  OVTILETOMOTOOV EyKOpa, TOTE O YEWPIOUOS TOV HOONCLOK®OV SVGKOMAV, £POCOV
OVTEG TAPOLCLUCTOVV  OTI GULVEYXELX, E€IVOL EVKOAOTEPOC. XNV MEPITT®OT, OU®S, OOV TO
TPOPANUa dev avayvoplotel péxpt v nikio Tov oktd (8) €1dVvV mepimov, tOTE TO TOdL
avTOmoKpiveTal e PHEYaALTEPT dvokoAia oTn Bepamevtik mpoomdbeio kot M €kPacn TV
dvokolmv tov elvar  dvopevéotepn. H  doknon tov 7moudov o dpaoctnplotnTeg
QOVOLOYIKNG evnuepdtTNTOg o€ Hikpn NAkio meplopilel oNUOVTIKA TNV EUEAVIOT  TOV
JTOPAYDV AVAYVOONG OTIS TEPUITAOCELS OOV VLIAPYOLY ovENUEVEG TBAVOTNTEG EUPAVIONG
ponclokdv  dtapay®v. Avtég ot dpacTnploTTeg Umopel va £X0VV T LOPEN TOLXVISo0 e
oToY0 TV €EACKNOT TOL TTAOOD GTNV GKOT), TNV OVOYVMOPIoT TPOTAGEMY Kot AEEEMV Kol 6TV
aviAVoT GLALAPOV KOl POVILATOV.

[Mo mapdadetypa, to mondi, pmopel va avolvoet T AEEN «ylpLy ¢ «y-GpLy KOl TN GLUVEXELD VO
M ovvhécel g «ydpy» 1 umopel pe TN YPNON YPOUOTIOTOV KOPLV va yopicel ) AEEN
OTOVG MYOVS TOL TN oLVOETOVY  «y-A-p-v». (Mouvlakn, Zmavtiddkng, Bappovkag, AiPa,
P&AAn, 2007). Ta ocOyypova epsuvntikd oedopéva deiyvouov OTL 1 dlodkosion TG TPOIUNG
aviyvevong upmopel va Ponnoel oty Eykoupn mwpOPAEYT Kol TNV £YKOUPN  OVILETOTION
TV padnclok®v dvokoM®v, kupiwg &qv mpaypatomoteitar kot a&oAdynon delotitv
ewvorloyikng emegepyaciag, mov €xel damotmbel OTL amotelohv TPoPAentiKd Tapdyova yio
TNV EUPAVION EOKAOV HaONCIOKOV OLGKOM®OV KOTA TN oYOAIKT| nAkia. (AvoyvmotomovAod,

>ivn, 2005), (ITohvypovn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).
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H oavddeién mg éyxoipng mopéuPaong, o¢ ovotatikd OTOXEI0 0molaconmote mapsupfoonc,
amotedel pion amd TIC KLPLOTEPES KOTOKTNOEL, OTO YMOPO TOV HAONCOKOV SVoKOMOV. €2g
apykn mapéuPaocn opiletar M mopoyN EKMOOELTIKOV 1 GUUBOVAEVTIKAOV LANPECIOV GE
Tod1d TPOGYOAMKNG Kol TPMTNG OYOMKNG NAkiag, ta omoia €xel evtomiotel OTL Slatpéyovv
Kivduvo Vo TTOPOVCIACOLV  KATOWL SVOKOAM 7OV UTOPeEl VO EMNPEACGEL TN YEVIKOTEPT
avantoén tove. (TloAvypovn, Xotlnypnotov, Mmriumov, 2010). Eivar mwAéov tekumpiopévo
KOl  OfmodekTd OTL  €Gv Ol OvVOyVOOTIKEG OLOKOAlEG dgv  oaviyvevBovv kot Ogv
OVTILETOMIGTOVV TO apydTeEpO péYPL T B 14EN T0L Anpotikod, akoiovBodv to pabnti ce O6AN
™ oxoMkn tov Con. O £ykopog EVIOMIGUOG KOL 1) OGVIHETOMIGT TMV  OVOYVOOTIKOV
dvokolmv and to Nnmaywyeio gival évag amd Toug TAEOV GUYXPOVOLS KOl OTOTELECUATIKOVG
TPOTOVG EKTOOELTIKNG TapEUPacns yo Tig pobnolokég dvokorieg, 6to Pabud oL pEIBVETOL
OpaoTik@d o oplfudg Tov Toudwv mov  yopaktnpilovtar oto Anuotikdé ®g podntéc ue
pofnolokég ovokoAieg kot AopuPdvovv €8k  ayoyn. (Zaxeliapiov, BiaccomovAov,
Avoayvootoénovrog, [Thovumriong, 2007).

H mpowun moapéupaocn ocvvdéetoar pe v opdn Sdackorio £vog pobniuatog oe OAOVG TOVG
poontég. Atvetor peydAn mpocoyn otV TPOCUPUOCUEVT Kol EEQTOMKEVUEVT] dIOACKAATL Y10l
OAOVG TOVG LaBNTEG Kot Ol LOVO Yo AVTOVG LE HoBNGLOKES OVOKOAMES. XT0 TAAIGLO OVTNG TNG
TPOCAPLOGUEVNC OdacKaAiog, KEVTIPO TG TPocoyns dev elvar to pdOnua aAdd o pabntig. Me
Ao Aoylo, To pabnua etvor avtd mov wpocsapudleTon ot Wwitepes wKavOTNTEG TOL KAOE
pafnty, o Ot 1o oavrtiBeto. ‘Etor m poOnowokn dwdwocio sivor mpoypotikd
eCatopkevpévn, allomolel TG yvooTikég deE10tnTEG TOL pabnT) Kot TPocapudlETOl GTO
YVOOTIKO VPOG TOL KOl GTOV OTOMKO TPOTO TPOGEYYIONG TOL VEOL HOONGLOKOD VAKOV.
(ITohvypovn, Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).

IMa v epappoyn g mopépPacng oto TPMTO EMITEIO TOV CLPOPA GTO GHVOAO TOV HOONTOV TNG
TaéNg, eivonl omopoitnTn M EMUOPP®OT] TOV EKTOOEVTIKOV TNG YEVIKNG EKTOOEVONG OF
pneBdooVg  amoTEAECUATIKNG O0ACKOAMOG Kol 1M €UQACT, OTr onuacic NG OpKovg,
CLGTNUOTIKNG Topakorlovnong kot a&oAdynong tov pontdv. To dedtepo emimedo g
napéupaocne, to omoio pmopel va yivel €ite 010 MAOIGIO TNG YEVIKNG €it€ 0TO TAOIGLO TNG
E101KNG EKTOLOELONG, APOPE GTNV LIOCTNPIEN TOV PAONTOV 6 PIKPEC Opdoes, kiBe Muépa Kot
010 TAOIG0 TOV OTOY®OV TOL TLTKOV avoAvTKoy mpoyphupatos. ([avielddov, 2009).
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Metd and avtd to enimedo mopéppfoaonc, 6ot pabnTég dev SElYVOLV IKOVOTOMTIKY] TPOOJO UETA
and eikoot (20) efdouddec KOTAAANANG, EVTIOTIKNG OO0CKAAMAG, TEPVOVV TAEOV GE O,TL HEYPL
onuepa etvar €0k aywyn (ot padntéc déyovian eEatoptkevpévn eviatikn dwackoiio  omd
E0IKO eKTOOELTIKO, o€ TUNua évtoéng). Me Pdon avt) v Eykaipn mapéufacn, povo ta
oo TOV TEPVOVV GTO TPITO €MIMESO TOPEUPAOTG, TOPATEUTOVTOL Yio O1dyveon Kot Thovn
évtaén oty €0kn ayoyn. To potifo g mapéupaonc oe tpia (3) emimeda, £xel Kepdioet
ONUOVTIKY]  OVOYVOPLOT] OO TOVG EMGTHUOVEC TOV  HOONGLOKOV OLCKOMOV Kol  EYEL
EMNPEACEL ONUOVTIKG KOU TIS VOLOTApEVEG doyveoTikés dokipacies. BéPata, omorteiton
GUGTNUOTIKY TPOCTADEL TOV EPELVITOV CYETIKA WE TOLG TPOTOLS EPOUPUOYNG OVTOV TOV
napePPacewv  HECO  OTN  GLYKEKPWEVI  KAOMUEPVOTNTO KOl  TOLG TEPLOPIGUOVG TV
onuepwvav oyoreiov. (Tpilyka-Meprtika, 2010).

Mo v éykoupn avoyvopion T@v Todiodv pe pobnclokés dSLoKOMES YpPNOUOTOI0VVTOL TOAAES
péBodor  a&ordynong, Onmg otobopuéveg doklpaciee oAAG kol dtumeg doKpacies. Mia
a&loAdynon T€Toov TOTOL €ivar M YOPNYNON TPOKPIUATIKOV TEST (SCreening) oyoAMKNg
ETOOTNTAG GE UEYAAO 0plOUO TOdI®DV 1 G€ OAOL TO TOLA TPV 1 KOTA TNV €16000 TOLG 6TV A’
taEn tov Anupotikov. H aflohdynon avt EMOIOKEL TOV EVIOMIGUO EAAEUUATIKOV
TEPLOYDV KOl OVOPYOTNTOS GE SLAPOPOVS TOUEIG TNG YVOOTIKNG AVATTUENS TV HoONTOV OV
TPOYVOCTIKA €lvar duvatdv va amotedécovy evoeilelg padnoclokdv dvskoAldv. ‘Evag tpomog
£YKOPOL  EVTOMIGHOV  HoONoloKk®V — OLCKOAM®MY  Tov  YPNOoWoTmoleital  gvpéwsg  O€
ayyhoooEovikég  yopeg  eivar M ypnion G oSoAoynong Pactkdv  deE0TATOV.
(Henley&Ramsey&Algozzine, 2006). v EALdda Exet mpocappootei n kKhipaka tov Desforges
ko Lindsay yio v a&loddynon yvocewv kot de&l0THTov Todidv TpocyoMkng nAkiag. H
KAMpoko vty o&oroyel YAOOOIKES, HoOMUOTIKEG Kol WYoxoKwnTikéS 0e&10treg Kabdg Kot
de&lomteg mov oyetiCovtal pe TNV KOWOVIKOTNTO KOl TNV ovtovopio otn pdadnom. Eivo
ONUOVTIKO OTL 1 XOPNYNOTN T®V SOKIHAGIOV UTOPEL var YIVEL amd TOV €101KO EKTOOEVTIKO 1) TOV
ekmadenTIKd ™G TaéNg (petd amd avaroyn ekmoaidevon). Kotd cvvémelwn, to amoteAéopato
AVTAOV TOV SOKILOCI®V Umopel va tov fondncovy va Kataypdyel apytkd to minedo tov Kabe
TO1d100, VO EVIOTIGEL TIG TUYOV OVOKOAIEG TOV, VO TOPATEUYEL YioL TANPN AS0AOYNoN Kol Vo
epapuocel, edv avtd kpBel oamapaitmro, mpoOypappa mpong mapéupoonc. (IloAvypdvn,
Xatlnypnotov, Mripmov, 2010).
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levikd, m é&ykapn Sdyvoon Ttov HoONClOK®OV OLCGKOM®V 00MYyel Kol otnv  &ykoipm
avipuetonion. ‘Exel amodeybel 6011 o1 avOpmmor €yovv dlaitepa peydheg duvaTOTNTEG VO
pobaivouv mEPIGGOTEPO OTIG WIKPEG MMKIEC OV 1) TANCTIKOTNTO TOV EYKEPAAOL &ivol
peyoAvtepn. I' avtd m mopépPaocn ota pukpd moudid eivol 1010UTEPO  OTOTEAECUOTIK).
BéBata, katd v epnPeia kot apydtepa pewmveTal n tkavotnto eKpdOnong véov deéomrav. '

avTo ivon onuovtikd va yiveton vopig n tapéuPaon. (Tpiyka-Meprtika, 2010).

2.2MONTEAO ESSENCE

Eiva éva opxtwore€o vyio 100 mpowpa  ZuUmOUOTIKE  XOVOPOUO  EKLOLEVOVTOG
Nevpoavantvoélokég kKAMvikég eEetdoelg mov envondnkav and tov ChristopherGillberg to 2010.
"Exel AMaPet evpeio mpocoyn o€ 6L0 1oV KOGHO, Kot TOAAEG peEAETEG Exovv O dpoporoyndel oto
mAaiclo tov moapdvtog yevikov O6pov. To ESSENCEavaeépetar oe oAOKANpn v opdda twv
VELPOAVATTVEIKDY / VELPOYVYLLTPIKMV OATOPUYDV OV TAPoLGLALovV LE oALOIOUEVE TO
CLUUTTOUATO GTNV TPOUN Toudkn nAkio ko tepiapPaver ADHD, ASD, DCD, AAK, SLI, to
ovvopopo Tourette, mpodwun OomAadn £Evapén SumoAkn dwaTapayr, CLVOPOUX EAUVOTLTO
CLUTEPIPOPEG, KOOMDC Kot ol TOIKIAMOL VEDPOAOYIKAOV S1OTOPOYDV TOL TOPOLGLALOVV UEYAAEG
CLUTEPLPOPES /YVOOTIKA TpoPfArjHata o veapn nAkio. Avtd ovopdlovtot dtatapoyés Kot eivorl
cuvnBwg "cuvvoonp» pe To GALO Kot propel va givor 60GKOAO va Ol ®pLoTovV To €val amd TO
GAAO KOTA TN oTIyUn NG TPO®PNG OayveooTikhg agtoAdynone. Mopdlovtor petald yovidiov,
TEPPOUALOVTIKOV TAPAYOVIOV Kol TOV KAWIKGOV cuuntopdtov. To cvopntopoto g kade
dwtapayng Umopet vo emkaAdTTOVTOL e EKEIVOL oG GAANG daTopayns Omov T SyVOGTIKA
Kpupa propet va etvar £va 1 600 amd avtd o pio nAkio Kot yo €vo Tpito 1 TETapTo amd avTd
oe o aAAn nAkio. To ESSENCE 6ev givan pia d1dyvoon and povn g, Kot To €VVOLoA0YIKO
mAoiclo YOp® amd avtd dev elvarl mpayuaTiKd vVEO, OAAL OVTITPOGMTEVEL £va PrHa TPog TNV
katevBuvorn, mpoedomotel dOMAdN TOVG KAVIKODG 1TpolE Kol EPELVNTEG Vo avaykdlovtal va
Yayvouv otV 1epAoTIo TOKIAM TOV TPOPANUATOV OV EKONAMVETAL GTA TALdLd, £PNPOVG Kot
eVAMIKEG pHe kdBe €ldovg ™G mpdung Evopéng vevpoovamtvuélokoy mwpoPAnpatos. Akpipng

dlyvmon givor akoun mo oNUOVTIKO oty "emoyr] ovsudv», dAAd 1 SIdyvmoT TOV €vOC UOVO
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eldovg mpoPAuartog eivor mBavd va givor avakpiPn Kot SoyveooTikd 6mov yivoviol TOAAEG
ENOVOELOADYNONG OTNV TAPOOO TOL ¥POVOL otV TAEoYNPio Tov meputtdcemy. To ESSENCE
emnpedlel mepimov €va oto déko drtopa kot givor éva TpoOPAnua dnuoctlag vyesiog pe peydan
enmidpaon. Ymapyovv e&oupetikés evkoupieg mapépuPaons yio to meplocoOTePO omd TIG CLVONKEG
OV OVOUACTNKOV HEGO GTNV OUAO0 KOl TO OTOTELEGLOL ITOPEL VL EMNPENCTEL BETIKA Ao avTd.
H éyxopn avayvopion sivor omopoitntn, oArd dev elvar mwoté moAD apyd Yo vo KAVEL TN
dpopd, axoupa kot 6tav 1 ddyvoon kabvoteprioet. H évvora ESSENCE cuvnyopet viép g
dnpovpyiag eotidloviog poévo og ToAD e€eldkevpéveg vmpeciec. Ta vevpoavamtuéiakd KEVTpa

ESSSENCE yio maud1d, epnfovg kon eviiikes yperdlovrat avti avtov.

Ta cvuntodpota tov Essence dev pmopodv va Bewpnbodv wg «e1dikay», avtifeto Oo mpémel va
Bewpovvton deikteg Yo v (oA mhavn) Tapovsio PaG VEVPOOVATTLELNKNG SATOPUYNS TOV
Bo ocvveyicer vo TPOKOAElL CLUTTOUOTO — OPKETO KOPO UETA TNV KAWIKY €UOAvVion Tng

dTapayng ot TPAOTO XPovia TG Lm1g TOL TOd10V.

Yvuntopata Essence (Ilpowoa Zvurtopotcd cbvopopo mov mpokaioOv NevpoeEeAKTikd

KAMVIKG upnpata) Tov onpatodotovy ta 4 mpdta ypdvia g Long eivat:
Zountopo ko Avagopd

I'evikn avortvélokn kabvotépnon .

Moo kabvotépnon .

Kowovikr aAAnienidpaon / mpoPAnpato emkotveviag .

[TpoPAnpato copmeppopds .

Y epkivnTikOTTOS / TOPOPUNTIKOTNTOG .

Ampoceéia / dev aKovEL .

Ta mpofAnuata VTVOUL .

Avoxotomooia .
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O1 ep1o60TEPEG OO TIC SATOPAYEG £XOVV EMONUIOAOYIKE YOPOKTINPICTIKA KATA T1 SIOPKELD TNG
TPOGYOMKNG 1 OYOMKNG NAKIAG, Kot LOVo Aya £(0VV OTOTEAEGEL OVTIKEILEVO TOV UEAETMOV GTNV
TPOooyoMKN NAkia . AxOpa Kt av 6Aa to. cHVOPOUO VITEPYOLVY OId TNV TPOCYOAIKN NAkia, G
TOAAEG TTEPIMTOGELS Oev Ba gival €v yvdon Tov yaTpdv tpv omd T oxohkn nikio. ‘Etol, to
TOGOGTO EMKPATNONG TNG TAENS ToV 10% TOL YEVIKOL TANBLGLOD TV TOOUDY OV TAGYOLY oI
aVTA TO. GOVOPOUD, UTOPEL Vo UV avTIKOTOTTPIilEl TOCH TOdLA EPYOVIOL GTNV KAVIKY TPOCOYN
Katé TV Tpocyolkn mepiodo. Bacel tov peietdv g npooyoikng ASD, ODD kot ADHD, pia
Aoy extipnon givon 6t Tepimov 5-7% twv Tadidv nAikiog K4t Tov 6 xpdvev Ba tinpolv Ta
«kprrnploy yroo Essence (onAadn va €4ouv KAIVIKA GUUTTOUOTO TOV GLVOPOLOV KOl VO £XOVV
TOPOVGLOCTEL GE L0 KAMVIKT] TPOGOYY|, LE 6KOmO TNV Odyvmon kot wapépfacn). Ta ayopia O
VIEPIGYVOVY GE VT TNV oudda, TapoéAo mov dev Ba Eemepvovv oe aplBud to Kopitola
neplocotepo amd 2-3: 1. Ta kopitowo, ®¢ opdda, teivouv va givar Ayotepo Pilota, Atydtepo
AELTOVPYIKE , O KOWMVIKA EUTELPO KOL KOADTEPA GE XPNOT YAOCOIK®OV 0eE0TNTOV Yol TNV
emkowvmvia. Olot avtol ot Tapdyovie GupPaiiovy oTNV TPOMPN CLUTOUOTIKY TOPOVGIOCN
TV dwtapaydv 0nmg ASD kot ADHD. Mg v kaAbtepn evUéP®ON GYETIKE LE TNV TAPOLGia
TETOLOV OUTOPAYADV GTO KOPITO TPOCYOMKNG NAKIOG , OAO Kol TEPICGOTEPES YLVOLKEIES

TEPIMTOGELS Elvar TOvVO va £pBOVV TNV TPOGOYT| TOV KAIVIK®OV Y10l TO ETOUEVA YPOVLOL.

Ytov 4°umdva, £xel Kabepwbel 0TL apKeTEG amd TIG OUASES TV SOTOPAYDV TOV TEPIAAUPAVOVTOL
Kdtw and tov 6po <<IIpoda Zopuntopatikd cHvopopo™>> mov mpokorlovv Nevpoefelktikd
Khavikd evpnpato  (Essence) wor cvumeptrappovopévng g EAAEWUUATIKNG TPOGOoYNG /
vrepkvnTikotntog (ADHD), avticpd (ASD), Asktikn kot yYAwoowkn dwatapoyn (SLD), ko m
eEMANYia, GLVOEOVTAL LE SLATOPAYES TNG TPMIUNG OVATTVUENG TS AEITOVPYIKOTNTOS, TNG TPDOIUNG
EUPAVIONG TTPOPANUATOV EAEYYOV, TOL KLpOivOvTol amd TN YeVik) adeSOTNTO Kol UEWOUEV
AETTY KWWNTIKOTNTO GE OVGKOAIEG GLVTOVIGHOD KOl OTTIKOKIWWNTIKEG SVOKOAES M| TpofAnuota
eléyyov dudomaonc. Ot dwtapoyéc ovtéc £€xovv oNUEPO OAO KOl TEPICGOTEPO OLOYVMOOTEL
HELOVOUEVE M avaTTLELNKES dtaTapayEc cvuvtovicopov (DCD), ot omoieg amd poveg Tovg , givort
po Kotnyopio oto poviéAoEssence. Mo kivnTikn dtotapoyn OQeiAeTonl 0€ OMAGTIKOTNTA 1)

dvuotovia, OTMG OTNV TEPITTOON NG EYKEPAAKNG TapdAvone, Ba propovoe emiong va givol o
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COUTTOUO TOV KOOIGTA avaykoio TNV EPELVO Y10, ETITAEOV VEVPOLOYIKES, VEVPOYVYLTPIKES M

avOTTUEIKES O1OTOPAYEG 1] CUUTTOLOTOL.

H mpoyn mapéuPaocn umopet va kdver pior Oetikr] stopopd oty EKfocn moAAdV Todidy Tov
vrdyovtol 6to Essence, oAld po tétolo dapopd Ba givor duvatny pOVO dv LIAPYEL £yKOpT
avayvmplon Tov THmov ¢ SuokoAiag mov to Toudl avripetonilel. Qotdc0, N GLVHONG KAVIKN
Kataotaon eivor pio ommv omoio. €vol Odl 1KOVOTOLEL TPOYUOTIKA KPITHPLOL Yol TOAAEG
dwatapayéc evrog g opddog tov Essence (mwy. ASD ,ADHD pe SLD xou DCD Eminyio pe
ADHD, ASD, kot DCD y1wa va avagépovpe peptkovg mlavovg cuvovacons), akoOun Kot Tpv

amo TV Jdyvmon TG Kamolag e101kNG dtotapayng evtdg Tov povtéAovEssence.

Yrdpyovv avéoavopeves evdeiEelg 0Tl TOAAEG meputtdoelg Essence umopet mpoypotikd vo
ekdNAmBodv pe To TPAOTO ONUASIKL TG ATLNG AELTOVPYIKNG OVTIANTTIKNG  avarTuéng. Mkt
KaOLOTEPNOT  AEITOLPYIKOTNTOG OTNV PO ovATTuEn Tov Toudlov  glvar €0KOAO  va
avayvVoOPLoTel, Yoo TOPASEYHa, OmO TOVG VOCMAELTEG GE Agltovpyiec Tov HOPOV, Kot Oa
UTTOPOVGE, EVOEYOUEVMC, VO YIVEL Eva ot TO POCTKG CUUTTOUATO TOV GNHOTOC SHAOYNG Y1 TV
gykapn avayvopion tov Essence. Qot6c0, Mysg peréteg Exovv mpaypatonombet pe 6komod v
TOPOKOAOVONON KAWVIKNG OVIUTPOCMOTEVTIKNG OUAONS TOV TOWUDV OV £PYOVIOL Yo TNV
a&loAdynon g kabvuotépnong AettovpykotnTag Tpv omd v nikio tov 2 £1dv. O oKomdg TG
TOPOVCAG UEAETNG NTAV, OC EK TOVTOV, VO OLEPEVVGEL KOTA OGOV 1 KaBLGTEPN O OTIC OPYES
™G Asrtovpywotnrag eival cuyva por voelEn tov Essence.H pedétn mepildapPave d1a00yuceg
avagopés o€ PpEen kot UIKpa Toudid e KoBuoTéPNor AElTovpyKOTNTAS Kot Paciotnke o€

OTOU(ELN TOV €K TMV VOTEPMY GLAAEYOVTOL Y10t LEAAOVTIKA OEOOUEVA KOTAYPOPNG.

Metd kpuripro tov poviéhov ESSENCE ot pafnciakég duskorieg katatdosoviol e avtdv tov

TPOTO:
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MoOnoroxi) dvokoria, pn-AeKTIKN podnoclokl dvokoria, kot Avorelia

Ta MoOnowokd mpoPAfuate, CLUTEPIAOUPAVOUEVOV TOV HOONCLOKAOV JVGKOM®MV TNV
TVELUATIKY AgtTovpyio, TN UN-AEKTIKN Hobnoloky SVoKOMO Kot TV TPodpOU®V TG dvusie&iog
(cvumeprlopuPavoréveoy  EOVOAOYIKY EMiyvmon Tov TpoPfAnudtwv) ivor kowd xotd v
TPOGYOMKN mepiodo Kol ennpedlel oe peyorvtepo Pabud ta ayodplo moapd to kopitcio. Tig
TEPIOCOTEPEG POPEG Ol LOONGLOKES OVOKOAIEG GLUVLTTAPYOVYV pE GAAEG veELpoavarTLEIOKES /
vevpoyuylatpikég dtatapoyés, omnwg ADHD ko ASD. Yrdpyet onpepa pio KAVIKY S10yVOOTIKN
140N VIOKATACTOONS, TOVAQYoTov oto Hvopévo Baoiiewo, ™ XZxkovowoafioe kor tigc HITA
(Bishop et al., 2008, Coo et al., 2008, Fernell et al., 2010 ko1 Howlin, 2008), mov mpocdyet ta
Toud1d oV SloyyvOGKOVTOL He HabnolokéG SUOKOAEG Vo emonuaivovtol g mhoyovteg omd
ASD. To mpépinua pe avtv Vv tdon glvar 6Tt To. ToAD cofoapd mpoPfAnuata pdbnong mov
&xovv vrootel moAAG dropa pe ASD kot AEITY pmopet va unv dtayveootodv yio peydlo xpoviko
Swwotnuo H pun-Aextikn pabnooxn dvokoria gival Kown oe acBeveic pe cvvopopo Asperger,
aALG cuyva dev avayvopiletot evkora. [ToAAG dropa pe chvopopo Asperger - Kol Ol YOVEIS Kot
ot 6aokalol ToOVg — EMOPEAOVVTOL GTO PEYIGTO OO TNV KOADTEPT KATOVONGT TOV GUYKEKPIUEVOD
VELPOYLYOLOYIKOD TPoPiA mov oyetifovtar pe T un Aektikn pobnowokn dvokoAia. To
avtiotpopo eivor emiong aAnfeln, kot TO oLVOpopo Asperger ovyvh OlaPEDYEL TNG
VELPOWYVYOAOYIOG TOV EOTKEVETL GE UN-AEKTIKT pLadnolokt) dvckoiia. Dmvoroyud TpofAnuata
evacOnronoinong ko dvoieéia, eivar ocvyva eawvopeva oe AEITY (pe M yopig oxetildueva
avTIoTIKE cvpntopoate). [IoAAG and avtd To KAvikd TPOPANUATE, TOVL TPOKVLITOVY GTO £va 1)
010 GAAO emimedo OAa Ta moudld mPooyolkng mikiog Bo pmopodoav va amoegvybovv ce
OVVEDPOOVATTUELOKES OTOPUYES OV Ol KAVIKOL yiatpol elyov pHeyoAdTEPN EMiyvmON TOV
CLVETEL®V TOL PovTéAoL Essence, Kot eiyov apkeTEC S10POPETIKEG O10YVAGELS (KOl TOV GLVOPOV
/ GLUVVOG POV OOYVAGE®MV) KATA VOu KABe @opd mov eEeTalovv €va Tandi mTov Tapovotdlel Ta

cuumTOpaTe ToL povtéAov Essence.
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2.3.AIAI'NQXTIKA EPI'AAEIA
ATATNQXTIKA EPTAAETA MIPOXXOAIKHX -NHITTAKHX HAIKTAX

Ynrdpyovv otabuicuéva epyaieio €0t to. omoia eivar vrevBvvVa Yo TOdLE YNTIOKNG NAKIoG Ko
EYOVV OVIYVELTIKO YOpOKTNPO , PAETOVUE dNAOON HE OVTE TO TEGT OV TA OOl TOPOLGLALOLV
S1apopa eMeippata n ov Oa &xovv e opalfy petdPacn oty A” dnuotikov. Kémow amd ta
epyaleia TeoT ot givat 0 A” teoT ,Av Optho 4,Teot mpdung aviyvevong dvohetiog kot o

Métagov Teot ( [Ipooyohk| kot A dnpotikod).

A' TEXT-ANIXNEYTIKH AOKIMAZXIA XXOAIKHE ETOIMOTHTAX

Tvetvan to A’TEXT

Ot gdwcol mov acyorovvTol pe T ool yYvopilovv Tog 10 Kabe Eva madl Eexympiotd £xel Tov
Owd tov pvOud avantvéng. To A’ TEXT eivan pio dokipacio oxoAikng etopodtnrog. EAEyyet
ONradn av kot Katd T6co Eva Toudl UTOopEl VoL POLTGEL GTO GYOAEID Kot EXEL VO KAVEL IE TodLd
OV Vnmaywyeiov, Tpwv v mpoay®yn tovg otnv A' Anuotwov. To A’ TEXT npoteiveron amd
mv EMnvien Howdwrpikr] Etopeio kor pmopel va mpaypoatomoleite mpoAnmtikd o OAd To
moudld tov vnmaywyeiov. Eitvar amdd, guydpioto kot chvtopo Kot dgv vrepPaivel ta 15 Aemtd,
emiong amevBovetan 6 OAo To TOdLd NAKiag 5-6 €TV MOV €TOUALOVTAL VO TTAVE TNV EMOUEVT
Ypovid o610 oyoAeio. Xtdxoc tov A'Teot eivan 1 Eykoipn Sdyveon avomTtuElokdY Kot
LoONclok®V 1 GAL®Y SVGKOADV TPOKEUEVOL V EVIOTIGTOVV KOl VO, AVTILETMTIGTOVV £YKALPO, TO.
npofAnuata mov TOavOV SUGKOAELOVY TNV OUAAT £VvTaEN TOL TTALd100 GTO GYOAMKO TEPPAALOV.
M avtov tov Tpoémo eipocte oe Béon va TPoAGPoLLE, VO AVTILETOTICOVLE KOl VO OTOPVYOLLLE,
TEMKA, TN GYOMKN amoTvyia, L OAEC TIG COPAPEG KOVMVIKES KO YOYIKES O10TOPAYEG TTOL UTOPEL
a1 Vo cvvendyetot. Oa Tay TPOTIUOTEPO VO TPAYLATOTOLEITAL TOVAGYIGTOV 5 -6 UNVESG TPOTOV
Eexvnoel M oYoMkn ypovid, 6mov Ba eoaybel 1o moudi oty A' Anpotiko?l, £tol MCTE Vo
UTOPOVV 01 YOVEILG Vo £X0VV €val YPOVIKO OPlO GTO VO KOTAVONGOVV TIG OVGKOAIEG TV TOOLDV
TOVG UE KATOAANAES KOWOVIKEG GUUPOVAES, Vo opipdosetl avantuélokd to 1010 To mondi Kol va
TPOETOLUACTEL GMOTA Y1 TO oXoAeio. Ot Aoelg Tov mpoteivoviat amd Tovug £101kovs otnpilovtan

ota amoteléopato Tov Teot, ®ote e cuvénela avTod va fondnfcovy o Todi vo avarTiEeL Tig
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UELOUEVEG  IKOVOTNTEG TOL. TIpdKeiTan Yoo e0KOAEG Ko EVYAPIOTEG OPACTNPLOTNTES Y10 TO OO,
mov Ba to fondncovv va elcayBel opaid 6to ANUOTIKO.

Yg mepintwon mov 1o moudl mapovostalel WKPEG SVOKOMES GE GUYKEKPUUEVOVLS TOWEIG, TOTE O
€101K0¢ ov Kavel To A' TEXT divel cuykekpiptéves 0dnyieg yio v omoKatdoToct Tous. Me avtd
Tov Tpoémo diveton 1 evkapion Kot 1 SvVOTOTNTO GE TOOLA OV POIVETOL Vo EXOVV UIKPEG
«OVOPILOTNTOS» OVOKOAIES Vo TG dlopBdcovv Eykapa mpv avtég e&eAyBovv oe pabnclokég
dvokories. To A TEXT ocrtabuioctnke ohokAnpopéva otnv EALGSa, og detypa 2.000 modumv, kot
N TPOANTTIKY ¥pno1 Tov wpoteivetar omd v EAAnvikn Tadwatpikn Etarpeio. Xopnyeitor povo
oo €10KA EKTALOEVUEVOVS BEPATEVTES, €1TE GTO YMPO TOVG, £lte, OTAV TPOKELTOL Y10 LEYOAVTEPO

aplOpd ToUdLOV, GTOV YOPO TOV VNTLLYOYELOL.

Av Omdo 4

To avopdd 4 givar éva teot yio v aviyvevon dwtapaydv opAiog Kot Adyov yio modd 4
XPOVOV TO omoio elvar 1 mpocopuroyn ota eEAANVIKG Tov yoAlikov tect ERTL4. To ERTLA4
(epreuvesdereperagedestroybledulangage) onpovpynbnke amod tig Aoyomedikovg Brigitte Roy kot
Christine Maeder, pe ™ cuvepyosio KAmolmV TOUSIATPOV KO GAADYV AOYOTESIKMV.

H Tpim éxdoon , oty omoia Paciletar 1o AvOuiAo 4 , kokhopopnoe ot F'odria to 1998. To

avolAd 4 givat £€pyo TG opddag TPOANYNG TOL TOVEAAVIOU GLAAGYOL AOYOTESIKMV.

Y1605 Tov AvOuiAo 4

To avopidd 4 dmuovpyndnke yo vo EMTPENEL GTOV €OIKO VO, TPOYUATOTOEL Evav Yp1yopo
ELeyy0 olAlaG, TOL AGYOL , TNG PMVNG KOl TNG PONG TG OAMag TV modtmv nAkiog 3,9 éwg 4,6
etov. Ta 4 ém elvor katdAAnAn nlia. Ot emayyelpotieg vyeiag cvviotdte va Ppickoviol o
EYPNYOPOT OO TOLG TPMTOVG UNVES TNG {ONG TOL OOV, £TCL MGTE VO EMGTUAVOLY EYKAIPOL
YOV onNuade kKaBLoTEPNONG, CTAGOTNTOG 1| duGAELTovpYiag Tov Adyov. Ta Bewpntikd Ko
gpeuvnTikd dedopéva Bewpodv 0Tt oty nlkic tov 4 €OV To WO YPTCULOTOOHV
€EOAOKANPOL TN UNTPIKT] TOVS YADGGOL.

H doun ot oowvoroyia, m d&pbpwon otn popeoroyio, m ovvVToEn , TO TEPEXOUEVO
(onuacoroyia) Ko 1 xpnon (wpaypotoroyio) tov AOYov oto TOdLd LTS TS NAKIOG TOVG
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dtvetar m dvVUTOTNTO VO ETKOIVOVOVV Kol Vo £xovv TpOcfacn o€ HETAYAOOOIKEG 0eE10TNTEC.
Mo ovtd ko 1 nuxkia Tov 4 etov Bewpeitor n KOTdAANAN yuoo v afloAdynon kKot v
OVTILETMOMIOT TOV OLGKOAMMV TOV AOYov. Otav éva mandi epeavilel pia dSuokoAia otV avamtuén
TOV AOYOL TOL, &ite To mModi €ite M owkoyéveln tov €xovv avdykn €OKNg Pondelag yo v
OTOKOTACTOOT 1 AVATANP®OON TV eAAelyemv Tov. H amokatdotaon eivol onuovtikd vo £yet
oAOKANP®OEL TPoTOL TO TSl TpoayBel oV A’ TAEN ONUOTIKOD. AlapOpETIKE, TEPA Omd TIg
dTopayES oTtov TPOPOPKO Adyo , vmdpyel Kivovvog vo avamtuyfovv Kot GAAOL TUTOL
dTapayEs , OT®G TPoPALaTE 6TO Ypamtd Adyo , dSuore€ia , GUVALGONUATIKES KOl KOWVOVIKES

dVOKOAES K.aL.

Mieovektipata Tov AvOuiAo 4

To avopdd 4 evnuep®@veL TOV £101KO KOl OLEVKOADVEL TN d1001KAGT0 TNG aviyveLong.
Yuykekpéva dlvel 6tov €101k T duvatodHTnTAL!:

Na emonudvel 6t YAwoo1KEG deE10TNTEG TOL TOOLOV IV PLGIOAOYIKEG

KOl ETOPKELC.

Na emonpdvetl mbové TpofAnpaTo 6T AEKTIKY 0vATTLEN TOL TOS100.

No éxgt Gueon Tpocyyion oe pa Bdon dedopévay , YAvtdvovtag xpovo, kad’ 66ov o GpuALad1o
EVNUEP®ONG OmavTd o€ MOAVEG EPMTNGEIS TV YOVEDV Kol TO TPOPIA TOL TTad100D Oivel AUECEG
Kol £e10KeEVEVES CLUPOVALG.

EmumAéov, to avopilo 4 minpoeopet kot evnuepavetl Tovg yoveis. H evnuépmon kot eumiokn| tov

YOVE®V GT1] O101KaGT0 avATTLENS TOV AGYOL TOL Tad100 TOLG Bewpeitan Wraitepa GNUOVTIKY.

TEXT NPQIMHX ANIXNEYXHX AYXAEEIAX

To teot Tpdyng aviyvevong dvoieéiog (Zaxomoviov, 2005) £xet T dvvaTdOTNTA VO SL0YVOGEL
vroyieg , evoei&elg kat TpodidBeon yio epedvion duoAediog KATM omd GUYKEKPIUEVEG GLVONKES
mov cvvoovtal e v NAkia. To teot yYopnyeiton oe mandd vnmakng nAkiog . To teot pumopet
va yopnynOBet amd tovg 1610V TOLVG VNTAYWYOLS 1 SUCKAAOVG MOTE VA TAPUTNPNGOVY Kol VOl
ndpovv Béom Yoo ™MV HOONGLOKY] CLUUTEPIPOPE TOV VNTLOL , VO TPOTEIVOLV EENTOUIKEVUEVEG
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HopQEG O1000KaAioG Kol vo fondncovy To moudi vo TPOooTEPACEL TIC SUCKOAIEG QIO TNV 0Py
MOOTE VO EMTOHYEL TNV TANPN EVTOEN TOL OTNV KOVOVIKY TAEN YOPIC VO amoTOYEL GTO GYOAELD.
[TpakTiKd, TO TEOT SAMGTAOVEL OV VA VATLO ToPoVGtilel TOAAEG OVOKOMES N WwTEPOTNTES ,
yopic Opm¢ vo pumopel va amopaviel ylo to €idog 1 ™ popen ¢ dvokoiiag. To teot €xet dvo
puépn 10 Tp®TO £EETALEL TNV VONTIKY 1KOVOTNTO ,0NANOT KATAYPAPEL TNV YEVIKOTEPY] AVATTLEN
TOV TTod100 Kot To 0eVTEPO UEPOG TIG O6eE10TNTEG TOL TOdoV .BéPana o mhovn amotvyio 6to
TPOTO HEPOC Oev elvar vmovoln dvore€log oAAG pog TOPamEUTEL O oL GAAN  popon
WutepdTTog Y0pig Opmg va pmopovue vo v opicovpe Kot va tnv gpgvvnoovpe. To Teot
TPOUNG aviyvevong dvciesiog e€etdlel okT® empépous Bepotikég Katnyopieg:
Teot 1. Avayvopion eikovov. 21oxoc : E&etalel v vontiky tkavotnta Tov todod pe v
Bonbew toL TPOQPOpKOL AdYyov. T'iveton mpoomdBeio yi S1dyvewon Tov AEKTIKOL KOl TOL
VONTIKOD EMTESOV TOV TS0V G OYECN HE TN XPOVOAOYIKY Tov MAKia. O otdyog otnv
OLYKEKPLUEVN TTEPITTOON Elvar 1] dLAYVEOGT VONTIKOV EAAEIUUATOV TOV VO TOPOUTEUTOVY GE GAAN
KatevBvvon mpocEyyong.
Teot 2. Ixvoypdonpa. Xt6yoc: E&etalet av 10 Toudi £(€1 KOTOKTNOEL YPAPOKIVITIKES IKAVOTNTESG
, EVVOIEG TPOGOVOTOAIGHOD , TOV COUOTIKOV GYTLLOTOG KOl TOV YMPOYPOVOUL.
Teot 3. AvTiypa@1] YEOUETPIKAOV CYNUATOV. ZTOY0G: KATOYPAPEL TOV KWWNTIKO EAEYYO , TNV
appovic KIVAGE®V , TNV OVOTOPAGTACT ONTIKOV £peBoUITOV péoa amd eEEIOIKEVIEVES Kot
OVYKEKPIUEVES YPAPIKEG KIVAGELS , KOODS Kot TV 0pyaveuévn 00UNGT Kot EQOPIOYN GTO YOPO
®G YPOEIKA GOUPOAN KOt O)L GOV OVTIKEIHEVAL.
Teot 4. Ontikn dwdkpron. X10xoc: E&etdlel v kavotnto Tov Toudlov va yopaKTnpicet , va
TOPOUOLICEL , VO EVTOTILEL Kot VoL aELoA0YEL S1APOPETIKA YOPAKTNPIOTIKG GUUPOA®Y TOV £YOVLV
opadomomBei. Ewducotepa , eminteitan vo 610kpifdGEL TOOTIKE KoL TOGOTIKA TNV KAVOTN T TOV
TOd100 VO OL0POPOTOLEL YOPOAKTNPLOTIKA HEGH SLOOKOGIDV OTMG QLT TNG AVTIGTOIXIoNG , TNG
GVYKPIONG , TOV TPOCAVATOAMGLOV GTO ¥MDPO KO TNG EMAEKTIKNG a&l0AdYNoNG.
Teot 5. Teot mhgvpkdTNTOC. XT10Y0C: EMdudrel otn HeAETn TG TAELPIKOTNTOS TOV Todov Oyt
¢ epéDiopa Yo va dEL TNV TAEVPIKOTNTA TOL , AAAL TPOKEUEVOD VO LEAETNOEL:

1.Tn cwot d0UNGN TOV COUOTIKOV GYLLOTOG

2. Tnv opipoavon Tov dadtKacIdV TG AETTNG KIVNTIKOTNTOG

3. Tov aieOnMplakd Kot Kintikod Tov EAeyy0
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Teot 6. I'pa@1] ovopatoc. 1oyoc: E&etdlel Ta eminedo @pttdtnTog Kot ETOYOTNTAG TOV TOLd100
va. TAnolalel ko va emeepydletol OlEPYOsiec GUYKEKPIUEVOD TEPIEYOUEVOL UE EVKOMO -
oTafepdTNTA KIVNTIKOD EAEYYOV -GUVELONTOTOUEVT XPTOT) TOV YPOPNUAT®V , LE TNV EVVOLA TNG
EMAOYNG AEKTIKOV GUUPOA®V KOlU TNG GLYKEKPIUEVNG TOMODBETNONG TOV KOIKOTOMUEVOV
oLUPOA®V GTO YOPTL.

Teotr 7. Awdkpion Nyov. X10)0G : eAéyyel Kot o&oloyel TNV 1KOvOTNTO TOL TALS0L Vo
KOOKOTOLEL Kot Vo amoKmOtKomolel akovotikd epebiopato cuppforomomuéva 6to Ypamntd Adyo
®G AEKTIKO GUVOAO. AKOUO , LEAETAEL TNV IKOVOTNTO TOV TToUd100 VO, SLOPOPOTOLEL TOL AKOVGTIK(L
epebiopota kot vo ta exepalel YA®oowd pEGo TOL TPoPopkoVy Adyov. ‘Eva axdun
YXOPOKTNPOTIKO Tov €€eTdlel, €lvarl 1 dLVATOTNTA VONUATIKNAG KOl LOPPOTOMTIKNG GUGTOOTG
QUTOV TOV OKOVCTIKOV ePEOICUATOV ¢ AEEEMV LE GLYKEKPUYEVO TEPLEYOUEVO , KOOMG Kot
opadomoinong eHoyywv.

Teot 8. OntikohrekTiKn avticToiyion. Xt0xoc : E&etdlert v erodmrta tov moudiov vao
deEdyer ovykekpyéveg ovtiotoynoelg avtikewévaov. IlapakoilovBovpe v wavdétrta vo
avayvopilel 0o €101 YOPUKINPIOTIKOV OVTIKEWWEVOV, VO, VIOTI(EL S10LPOPOTOCELS KOl VO
KOTNYOPLOTOLEL YOPOUKTNPLOTIKA €PAPUOLOVTOS GVYKEKPUEVEG dtadikacieg . EmmAéov , g
TapAyovTa GLGYETIONG BETEL TN YADGGO Kot TOV TPOTO e TOV Ooio ATy £XEL KUPLELTEL OO TO
Todl TPOKELUEVOL VAL TN YPNCLOTOWCEL O LEGO EKPPOCTG TOV OEPYAGLOV TOV TPOYLLOTOTOLEL

Y10 VOL EDGTOYNGEL TOVG EKACTOTE GUYKEKPLUEVOVS GTOYOVC.

META®QN TEXT

To Métapwv teot glvar évo cvAloywd épyo tng Atovvipida Kiprdtv kot moAAdv  GAAov
gepeuvnToV . Elval to mpd1o 166T 6T0 £100G TOV GTOV EAANVIKG YDpo. [IpdKeitan Yo Eva Eykvpo
Kol a&lOA0Y0 OyveOoTiKO gpyoieio , otabuiopévo maveAAadIKA ,0mov GKOmOG TOL givol va
a&lohoyel T de€10TNTEG TG POVOAOYIKNG EMYVOONG Yol TNV aViXVELSN THAVOV GVGKOAIDV
OTNV aVAYVOOT KOl GT YPOQY| , TOV TOOUDV TPOGYOAIKNG KOl TPATNG OXOMKNG NAKiag , Exet
éva. dNAadN TPOANTTIKO poro Yo G padnolokés dvokoiiec . H @wvoroyikn emiyvoon ,
OmOTEAEL TTPOWTAITOVIEVO YO TNV OVATTLEN TV ovoyvooTikov oestotitov. To 30% tov
TV GTNV TPOCYOAIKN NAKia epeavilel duokoAieg 6e aVTOV TOV YA®Sokd topéa. [Tibavd
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QPOVOLOYIKA EAMAEIUIOTO KOTA TNV TPOCYOAMKN MAMKIo cuvoEovtol QUesa pE advvapies otnv
avayvoon Kot otn Ypoen. AVCKOAlEG 6TO YpamTtd AOY0 £XOVV MOC ATOTEAECUN OVOKOAIEG TNV
TpocPacn ce TANO0G YVOOTIKOV OVTIKEWEVOV TG OXOMKNG ndnong , piag kot kopiopyo 0épa
TPOcEYYIoNG TG Hobnotokng ddikaciog eivar n yAdooa. To Métapmv TECT YpMNCIUEVEL GTOV
&ykapo evtomicopd tovg. Ot nlkiec Tov Todidv mov uropovv va agloroynbovv givor omd 3.10 —
7 etov.

AmoteAeitatl and 600 pépn:

Avontoéloko«MEita®@QN teot» aApn yopnynon civar ywoo t11g nikieg 3;10-6;6et0v, pe
SYVOOTIKO YOPaKTPO Yot TNV TPocsyoMky niwio. H winpng yopnynon meptropfdver 37
Kpunper  a&oAdynong yopwopéva 6to YAMGGOAOYIKA emineda  pipag (opotokataAnéiog)-
oA c-ewvipaTos. Epunvedet Tic emddcels Tov modidv HEcw:

a) Atayvootikov Awypdupatoc dovoroyikrg Entyvaoonc,

B) Avamtu&lokod Tpoeid emVOAOYIKNG EXYyVOONG

v) Avortuélokav nakiov. Ipoceépet emiong, T1g anapaitnteg TANPOEOPIES Yot TO GYEOACUO

TPOYPEULATOS OVTLLETMTIONG.

H njpn yopiynon dwapkei 1 pe 1Y2dpo nepimov xat givon amopaitnto v yivovy Tovhdyiotov 2
ouvedpieg v v mpoaypatomoinon tg. Luvnbwg To 10T Yopnyeitan o€ 3’ewG 5 €IKOCAAENTES

ovvedpieg avdroya pe TV NAKia Tov Tad1v.

To AviyveuTiko«METa®@QN 1e6T» Bpayeiog yopiynong ivar yio tig nhkieg 5;0-7;0etdv, Yo
vimo. kor pabntég A° Anuotikov. ‘Exet aviyvevtikd yoapaktipa, (screening) pe 15 kpurfpia
alohdynong , to omoio amoteAOVV TUNHO. TNG TANPOVS XOPNYNONS, TOL £YOLV GTOHYO Vo
petpnoovv 10 Pabud cvvewdnromoinong, €k HEPOLG TOL TOUOOV, TNG VIOPENG HKPOTEP®OV
POVOLOYIKOV TEpOYimV amd avtd ¢ AéEng. ASoloyel tnv Avayvootikn Etoyomrta o¢ mpog ™
dovoroyikny Ernlyvoon kot mpooeépel ) SuvatdOTNTO £YKOLPOVL EVIOMIGUOV KOU TPMDUNG
napépPacng og Todtd LVYNAOD KvdHVoL Yo EKOAMOT ponclokdv dvokoMav. [a ™ Bpoyeio

yopNynon omaitovvror amd 25 péypt 35 AenTd Ko yopnyeiton o€ pia cuvedpia.
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ATATNQXTIKA EPI'AAETA XXOAIKHX HAIKTAX

Ynrdpyovv kot ta oTafpicpéva S10yvmoTikd epyaieio To omoia anevBivovTol 6g Tl GYOAMKNG
nAkiag. Ta teot avtd pog fondave va evtomicovpe ta mpofAnpato -EAAEILHATO —OVGKOALEG TTOV
umopel v avtipetonilel €voc pobntie Katd TV (oitnon Tov 610 oYoAEl0 KOOMS Kot Yyl TIg
vonTikES kavotnTeg K. Kdmowo amd to 10T autd €ival T0 TEGT AViYVELONG TNG OVOYVAOGTIKNG
wKavotntog, AOnva teot (vnmokn émg epnPikn nAio) ,EAAnvikd Wiscill(6-16 etdv ) kot 1o

Aopda Te0T.

Teot Aviygvevong g Avayvootikig Ikavotnrag

H pértpnon mg avayvootikng (Taea, 1995) wavdémrog eivor g omovdaio Kot avaykaio
dwdkacio ot dwackaAio tng avayvoons. Ta tect ta omoio €(OVV GOKNGEWS TOV TOTOL
coumAnpong eAMmovg mpdtaong eivar Wwaitepa EmKEPONG Yoo TNV aviyvevon pabdnT®V mov
eueavifovv SLGKOAES otV avAyvmon Kot Bpickovtal KAT® Tov HEGOV OPOL TNG NAKINS TOVG G
pog TV avayveootikn tkavotta. To Teotr Avayvootikng Ikavotrog £xel g 6tod)0, Yivel pa
oo OYVOOTIKN £££TO0N TOV HLoONTOV LE TPOPANUATO GTNV OVAYVOGT), TNV OVIXVELCT| TOV
LoONTOV TOV TPAOTOV TAEEDV TOL dNUOTIKOV GYOAEIOL TOL £(O0VV TPOPANUOTA GTNV AVAYVOGCT
Kol v Tavounon ovtdv ovOAOYyo HE TNV OVOYVOOTIKY TOug €midoorn. Mmopel va
ypnowomombei otig tééerg me B, T kat A" tov dnpotikod oyodeiov, nhikiag amd 6 TGV Kat 9
unvav émg 10 etdv kon 1 pnvog. Mropei va xprnoytomomdei kat o€ podntég mov gortovy ot A’
ONpoTKoL ,0AAG givar nAkiog 6 eTdv Kot 9 unvov, Kabodg eniong kot 6 pabnTéc mov PottoHv
omv E dnpoticod odrd sivar nikiog 10 etdv kot 1 pnvog. O tHmog Tov TeoT sivon ekeivog g
CUUTANPOONG EAMMTTOVS TPATAOTG LE TN SLOOIKAGT0 TNG TOAAATANG EMAOYTG.

Ot o16Y01 TOL TEOT ElvaL:

) 1) OVTIKEWEVIKN LETPNON TNG OVOLYVOOTIKNG IKAVOTNTOG TOV HLOONTOV TOV TOPATIVEO NAKIDV,
B) o evtomion TV pabntdv pe TpofAnpaTo avayvmong,

v) N VYKPIOT TOL EMTEOOV TNG OVOYVAOOTIKNG IKOVOTNTOS LETAED TV HobNnT®V TNG

0106 TaENc M petald Tov pobntdv 6V0 1 TEPIGCOTEPMV GYOAEIWV Kol

d) 0 KaBopiopdg SEIKTMOV HETPNONG TNG OVOYVOGTIKNG IKAVOTNTOG TOV TOOUDV GE
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eBvikod eminedo.

To teot anoteheiton and 42 gpotoelg items. Kato and kabe epdtnon vrdpyovv técoepic (4)
TEPIOTATIKEG AEEELG OO TIG OTTOieC TO Todl EMALYEL TNV GOOTN AEEN €VVOla Y10l TNV GUUTANPOGN
™G EMEWUUOTIKNG TPOTAOTG EPATNONG, UE PAoM TIC YVOGEIS TOL. XTNV KATOOKELY OA®V T®V
gpoToemv AapBavetor voyn o Paoikd AeEdyio Tmv padntdv tev tdéewmv B I ,A'ko E tov
ONUOTIKOD GyYoAeiov, 0T awtd avapépetal oto Pipiia «H INoooa pov» (OEAB), kabng
eMIONG Kot TO OVAAOYO Y10 TO TodLE OV TG TNG NAKIOG, EMITEDO YVMOONG TNG YPOUUOTIKAG KoL TOV

CLVTOKTIKOD TNG EAMANVIKNG YADCGCOG.

AOHNA TEXT

To ABnva teot didyvmong dvokolmv pdnong etvar éva TAN00g and eTUEPOVS JAYVOOTIKEG
doxacies, (14) kopeg kar (1) copumTANPOUATIKT, Ol OTOiEC AEIOAOYOVV £Va EKTETOUEVO QAGLLOL
KWWNTIKAOV, AVTIATTIKOV, VONTIKOV Kol YOXOYAWGGIK®OV dlepyastdv. Ot KAMpokes avtég, Ommg
éxel Ogifel M yuyomadaywylky épevva Kot 1 KAWVIKY Tpdln, agopohv TIC SLGKOAIEG 7OV
avTILETOTILOVY Ta Tondia Yo Vo avTamokpldovy 6TiG LabNGLokEg amaltnoel; Tovg oyoieion. Ot
doxpacieg tov ABnva Teot elvar e LOPET] YUYOUETPIKAOV KAUAK®OV Kot aELOA0YOVV TO EMINESO
Kot 70 pLOUO AVATTLENG TOL OO0V GE O1APOPOVS TOUELS, OTTMG Eivat: 1 VONTIKN 1KAvVOTNTA , M
dpeon pvnun okoAovfidv, 1N OAOKANP®ON EAMTAOV TOPACTACE®V, 1 YPUPO-QPMOVOAOYIKY|
EVNUEPOTNTA, KOODG KOl 1 VELPO-YLYOAOYIKY] ®PUOTNTO, ONMOC €lval O OMTIKO-KIVITIKOG
GUVTOVIGUOG , M TAELPIOOT KOl O TPOGOUVOTOAMGHOS Tov cmpatog K.o.([lapackevdmovrog |,
1999).

To ABnvé Teot givar éva TOALOELOTIKO TEGT EVOO-UTOUIKTG OEOAOYNONG, TO Omoio pog divel
™V SUVATOTNTO VO £XOVUE MO OVOALTIKY] €1KOVO TNG TOPOVGOS KATAGTACNG TOV TAd00 GE
Kaiplovg Topeic e avantuéng kot evtomilel EAMAEUPATIKEG TTEPLOYES , Ol Omoieg, mhavov, va
noapepmodilovy 1o moudl va avtamokpdel 6TiG LoNcLOKES ATOITNOELS TOV GYoAeiov Kot Telvel va
etvar Wwaitepng d10axtiKNG —oopbmTikng mapépnpaocnsg. To ABnva Teot Ba ypnoyomoteitor and
TOVG OOOKAAOVLG KOl TOLG VNTAY®YOoULS, ME To odio TG TAENG TOLG, Yo v £XOVV , Yo TO
kaBéva, poe opdn opyavouévn Kol CLUGTNUOTIKN TEPLYPOUPY] TOV EMUTEIOL KOl TOL PLOUOD
avATTLENG TOV OO0V GE GNUOVTIKOVS Y10l T GYOAKT LABnon Topelg avamtuéng.
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Ta e€etaoTtikd anoteAéopata Tov ABnva Teot meptypd@ovy £va avaALTIKO doyVOOTIKO TPOPIA
TOV TTod1oD, TO OMOio, TPOPIA, Oelyvel TOlEC MEPLOYES avAmTLENG elval EAAEYUUOTIKES Ko
EVOEYOUEVMG , LTOPOVV VO EVOYXOTTOBOUV Yol TIG TOPOVoEG 1 LEALOVTIKEG dVOKOAES HABNoNG
KOl TPOCAPLLOYNG TOL TTAd100 GTO GYOAELD.

O andteEPOg oKOTOG TNG SOPOPIKNG —OVOALTIKNG 0ELOAGYNONS TOL Todlov e to AOnva Teot
elval 0 TPOYPOUUUATIOUOG KOl 1) EQOPIOYN TNG KOTAAANANG 0100KTIKO-0EpamevTIkng mapEppfoonc,
v va. BondnBet 1o moudi vo viknoet g SVGKOALEG TOV AVTEG TPV EKONA®OOVLY 6TV HETENELTA
oxoAikn Lon. H epocov Exovv non exdnimbel ot duokolrieg avtég, va Bondnoel to mondi va Tig
Eemepaoetl, mpv otabepomonBolv , OnAaon yia Tnv ykoipn ddyvoon kot Oepameia Tovg.

To ABnvd Teot, enedn emduvkel v €ykoipn Oyvoon , €Yel KATOOKELOOTEL Yo vo
YPNOLOTOIEITOL Yo TOL TAdId TOV PpickovTal 6Ta TPMTO GTASIA-XPOVIA TNG POITNONS TOVS GTO
oyoheio. TV avtd , g mpog t0 Padud dvokoriag , éxel amodobel Siaitepn ppovtida, doTe TO
ABnva Teot va avtiotowyel, apykd, oe ovantuélokd eninedo madidv nAkiog and v apy” Tov
500 émg 10 TéAOG TOV Y0VETOVG. ANAdN ALV TOL POLTOVV GTO VNTLAY®YELD0, KAODS Kol 6TV
A’ ,B’, I koar otqv A’ t4&n 10V dNpoTikoh oyoAeiov. Xto moudio awtd , ivor dvvatov va
yopnynBovv Olec or empépovg KAipakeg tov Teot. Acpaiwg , o ABnva Teot pmopel va
xpnoonomel Kot 6€ peyoldTEPA AL TOL POLTOVV G OAES TIC TAEELS TOL SNUOTIKOV, OKOUA
Kol TOL yvpvaciov, ta omoia gpeaviovv coPapés pobnclokés dvokoiies. Emiong opiopéveg
HEUOVOUEVEG EMUEPOVS KAPOKEG OTT®MG Y. M <<mAgvpiwon>> Kot o1 dAAeg KAPOKES VEVPO-
YUYOAOYIKNG OPUOTNTOS , LTOPOVV VA ¥pNGILOToOovy e Tondtd OA®V TV NAMKIOV, omd TG
VNTOKNG 1EXPL Kot TNG £PNPkng nAkiog.

To ABnva Teot amoteleital, dmwg mpoovagépape amd 14 kopieg empépovg dokipacieg ko (1)
CUUTANPOUATIKY) , GE HOPOT] OVOTTLELOKADV YUXOUETPIKOV KMUAK®V. Ot KMUPOKES OUTES
a&loA0YoOV TAEVPEG TNG AVATTLENG TOL Toudloh oL Bewpohvtol KPIGIUES Yol TN GYOMKN
puébnon ko mpocsappoyn. O KAipokeg tov AOnvéa Teot , pe ™ oepd xYopnynong Tovg, Kot
Katnyopieg avantuéng etvat:

I.Nontin wovotnta

2.'h0woo1Kég ovoroyieg

3.Avtiypagn oynuiaTov

4. Ae&hoyo
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5.Mviun akoAovOidv

6. Mvijun apBuov

7.Mvfjun eikdévov

8. Mviun oynudtov
9.0MoKANP®OT TOPACTACEDY
10.0A0KAMp®OT TPOTACEWV
11.0hoxkAnpwon AéEewmv
12.I'papo-@ovmloyikn evnuepoOTnTO
13.Awdkpion ypoaenudtov
14.Avbxcpion pBOyymv

15.20v0eon pB6yymv
16.Nevpo-yuyoAoyikn @pluoTnTe
17.01T1iK0-KIVITIKOG GLVTOVIGHOG
18. Avtidnyn <<ée&ua-apiotepd>>
19.ITAevpiwon

EAAHNIKO WISCIII

To EAAnvikd WISCIII givor n eAAnvikn £€k606m TG TOAD YVOOTNG Kol EVPEMS AVOYVOPIGUEVIG
KAMpakag vonuoodvng yioo moudid , Wechsler Intelligence Scale for Children.Xopemva pe tov
Wechsler i vonpoocivn dgv givor pia tepimAokn Agrtovpyio mopd Piot LOVOST|UN KOVOTNTO, TOV
anoptifetanr amd moArég empépovg wavomreg To EAAHNIKO WISC-III jonoteAieiton amod 13
empuépovg KApokes, 10 koupleg KAMPOKES, 2 CUUTANPOUOTIKEG KOl 1 TPOOUPETIKY, Ol OMOIES
aE0A0YOUV OLOPOPETIKEG TAELPES TNG VONLOGUVNG, VONTIKEG AEITOVPYIEG OTMC Y10 TOPAOELY LN
TNV OKOLOTIKN UVAUN, TNV OQOPETIKY oKEWYN kol v omtikn oavtiinyn. To cvvoro twv
VTOSOKIHOGIDV EKQPALEL TN AEYOUEVT] «YEVIKT VOMUOGUVI» KOl O GLUVOLACUOG GLUYKEKPLUEVOV
SOKIUACIDV, OIVEL EKTIUNCELS Y10 TNV «TTPOKTIKN» KOOMG Kot TN «AEKTIKI» VOnuoouvr. Me
Bonbeta tov WISCIII pmopei va a&loroyn0ei to vontikd duvapkd moudiov nikiog 6 —16 etdv.
H yopnynon tov, e&aceaiiletl Eva peydho aplfpd aSdmoTmv Kot EYKupmv TANPOPOPLOV Yol TIG
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YVOOTIKEG IKOVOTNTEG TOV Toud100 Kot amotehel petalh aAwv amapdfatn tpotimdbeon yia tov
OTOTEAECLOTIKO TTPOYPOUULATIOUO VITOGTNPIKTIKOV TAPEUPACEDV Y10 TO TN,

H a&oldynon g vonuooHvng tov moudiov pmopel va yivel o€ tpiot TopdAAnAo 1EpapyLKd
enmineda: Xe eminedo tov 13 empépovg kKMpdkov (avolvtiky] moilvBepatiky a&loldynon mov
EMTPEMEL TOV EVTOMIGUO EVOOOTOUK®OV SOpOp®dV),0mov  edyetal o Tumikog Pabuog wdde
KAipoakag (scaledscore) kabmg kot 1 vontik nlkio (test age, mov ekepdleton oe £t Kot
UVve).Xe emimedo YEVIKNG VONUOGUVNG, UE TNV afpoloTikn oToTloTikny aStoAdynon tov 10
KUPIOV KMUAKOV OTTOL TPOKVTTEL VOg eviaiog deiktng, To [InAiko I'evikng Nonpoosvvng (Lécog
6pog 100 xon tomikn amdkion 15) mov ekepdlel pe ToV TEPLEKTIKOTEPO, GOOPIKO TPOTO TN
vontikn wavoémra tov moudov. To EAAHNIKO WISC-II, og péco pérpnong g yevikng
VONTIKNG KavOTNTOCS, £lvatl duvatdv va ypnoiponoindel oe apKETEG TEPUTTMOGELS, OGS TT.). GTNV
YOYoroytky  0EOAGYNON OTOMIKMV — TEPMTMOCE®V, OTOV  OXEOOGUO  EKTTOLOEVTIKMDV
TPOYPOUUAT®V, TNV TPOPAeyT Yoo TNV Topeion €EEMENG TOL VONTIKOV OLVOUIKOD KO Yl TN
LEALOVTIKY] GYOAIKY|, KOl EMOYYEALOATIKY EMIOOGN, Yot TNV TOTOBETNGT TOL MOS0V GE EO1KN
pHovado evioyutikng owackaAiog k.4. EmmpoocOeto, umopel va ypnowomombei yw v
EMONUAVOT] TOOLOV HE AGVVAOIOTO TPOPIA VONTIKAOV 1KAVOTHTOV(TOLd1E GYOAKNG NAKiag pe
Wwaitepeg vonTiKEG tkavoTnTeEG | LOONCLOKES OVGKOALES), KOl Yol TNV KAIVIKY] KOl VEDPOAOYIKTY|
a&lohdynon.

To EAAHNIKO WISC-III propel va maiel évov amd toug Kuptdtepovg poAovg ot didyvmon

TOV LoONGLOK®OV OLGKOMOV G TOdLd oL £Y0VV TPOPAN LT,

EENA TEXT

CLINIC AL EVALUATION OF LANGUAGE FUNDAMENTALS 4 (CELF 4)

To CELF-4 eivar pia pébodoc yio v avayvopion, 0 didyveoon Kot Ty Topakorlovdnoen g
a&loAOYNoNG TG YAMOOoOS Kol TIG d1TapoyéG TG emkovoviag oe padntég 5-21 etwv. To teot
dtveton eite Eeymprotd eite katd KOpo Adyo amd AoyoBepamevtéc, oAAd KOl OO GYOAKO

Yuyohdyo Kot €W0KOVS  Todaymyovs.  YTAPYovv  TPE  TPONYOVUEVEG €KOOGEIS  TOL

OLYKEKPIEVOL Te0T. O GKOTMOG TOL TEAELTOIOL EMOVOCYESIOGHOV NTOV Vo gvBvypappicel 10
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OpPYOVO O KOVTA 6To TPATLTO, KPAT Ko To dtopa pe Ewdwég avaykeg. EmmAéov, to véo oyédio
nepapPavet v aloAdynon TOV TAEOVEKTNUATOV €VOC Toudloh Kol TS OVOAYKEG TNG
EMKOWVMVING, TIC aVNOLYIES TV YOVE®VY Kol TNV Thovn avaykn yio fondntikn teyvoloyia yio vo
avantoéovv o EEIL

To CELF-4 givon po dtodkosio mov arotedeiton omd té6cepa enimedo:

1. ITpocdiopilet av vwapyeL N Ol Lo YA®GGIKY| O1oTopoLyy].

2. [Teprypdipet T OGN TG dATAPOYNS.

3. A&oAOYNoN KMVIK®V GNUEIDV TTOL S1ETOVV TIC GUUTEPLPOPES.

4. A&oldynon g YADGGOG Kot TG ETKOIVOVING 6TO TANIG10.

To mapdv 1e0T amoteAeitan and 16 empépovg dokipacies, Eva pealoTKO TPOEIA TapaTPNOo”NG
Kot po kKMpoka  dwfdaduiong. Ot vmodokiuég Sivouv o mEPLYpaPn NG YADCGOS e
AETTOUEPELES KOl TOVG TOUELG TOV TTEPLEXOUEVOL. YTTdpyovv 600 PiffAia Kot dVO HopPEg apyeimv.

Mo popoen tov 10T gival yio nAkieg 5-8 £1dV ko 1 GAAN Yo 9-21 gTdv.

CLINICAL EVALUATION OF LANGUAGE FUNDAMENTALS CELF -2 PRESCHOOL

H devtepn éxdoon tov CELF-Preschool-2 éyer dnpovpynfei ko ypnoipomoteitor yioo tov
TPOGIOPIGUO TWV TPOPOPIKAOV YAMGGIK®V 0eE0TNTOV TV Todldv nikiag 3-6 etdv. To teot
wepAapPavel o mowAion pe empépovg dokipacieg yuo v agloAdynon Tov YAOCGIKOV
de&0TNTOV TOV TV TPOSyoMKNG NAkioc. Extdg and tic pepovouéveg Pabuoroyieg twv
vrodokiucdv, to CELFPreschool-2 mepilappavel eniong Babuoroyieg mov divovv mAnpogopieg
Yl T SUVAUES TOV OOV Kol TIG advvopieg oe OA0 TO TEPIEXOUEVO  KOL TNG OOUN TNG

YADGGOC.

Test of Language Development-Intermediate: 4th Ed. (TOLD-1-4)

To Test of Language Developmen —Intermediate: 4th Ed. (TOLD-1-4) givax éva ctabuicuévo
gpyodrelo mov yoprysitol atopkd Kol ypNouLomoleitol yioo vo a&lOAOYNGEL TNV TPOPOPIKN
YA®ooa og pontéc nlkiog 8 etdv émg 17 etdv ko 11 unvav. To teot anoteleiton and €&
VROOOKIUES, TTkn Pabduoroyia, cvvBetn Pabuoroyia kot pio cuvolikn PBabuporoyio OAwV TV
YOPOKTNPOTIKOV TG YAOooag. To TOLD-I-4 éxel oxediaotel yuo va:
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A) Evtonilet ta moudid wov Ppiokovtal KAt amd o ENINESO TOV GCLVOUNATK®OV TOVE G
TPOPOPIKY] YAWCGGIKN ETAPKELQL.

B) IIpocdopilet Tig €101KéEG SuVApEL EVOC TAd100 KOOMG KO TIG AdLVOUIEG TOV YAOCCIK®OV
de€loTTOV TOL.

I') Kataypdeet v 1pdodo ¢ amokatdoToong.

A) Metpdiel TNV TpopopiKn YADGGO GE EPEVVITIKEG EPYOCIES.

Test of Language Development: Primary-Fourth Edition (TOLD-P-4)To Test of Language
Development: Primary-Fourth Edition (TOLD-P-4, Newcomer & Hammil, 2008)

Eivar éva otabuiopévo epyodeio mov yopnyeitar atopkd. To TOLD-P-4 ypnoyonoteital og
moud1d nkiag 4-0 éoc 8 etov ko 11 pnvov. Topdro mov o T80T dev YpovoueTpeital, £vag
pétprog pabnmge eivan oe Béom va oAokAnpacet Tig Pacikég vmodokinés oe 35-50 Aemtd ko o
couninpopatikd teot g 30 Aentd emmAéov. To TOLD-P-4 €yet ompovpyndel yia vau:

A) Evtomilel ta moudid mwov Ppiokovior kKdt® omd TO EMIMEOO TV GLVOUNAMK®OV TOVG OF
TPOPOPIKY YAWGGIKN EXEPKELAL.

B) KabBopilel 11g €101kég duvapels evog mondlod kabdg Kot TG aduvapies 1oV YAWGGIKOV
de€l0TNTOV TOV

I') Kataypdeet v 1pdodo ¢ amokatdoToong

A) Metpdiel TNV Tpopopikn YADGGO GE EPELVNTIKEG EPYOCIES.

To TOLD-P-4 amotekeiton amd evvid vmodokipég, Omov mn kdéBe pion peTpdel SopopeTiKd
OLOTATIKA TNG TPOPOPIKNG YADGGoc. 'EEl vrodokipés Bempodvtar Pacikés VTOdoKIUES Kat ot

Baburoroyieg Tovg cuvdvdlovton yia va oynuaticovv pia cvvhetn Padpoioyia.

Test of Semantic Skills-Primary(TOSS-P)

To TOSS-P teot givarl éva péco yoo v 01dyvoon g avtiinyng Kot g EKepacng Yo TV
a&loA0YNoN TOV ONUOGIOAOYIKOV de&loTtev Tov podntdv nilkioc 4-8 etdv mov oivel
OVYKEKPIUEVES TANPOPOPIEG OYETIKA LE TIG CNUACIOAOYIKES IKOVOTNTEG Kol TO AEEINOY1I0 €VOG
poontn. Toa modid pe padnoioxéc dSvokorieg avtipetoniCovv cvyvd coPapd TpofAquato otV
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avayvoon AéEemv -Kuplng vEmv Aéemv-anoomacudtoy, 1 0tav tpootadodv va kabopicovv
onuacio ™g Aééng and to cvuepalopeva. To teot TOSS-P kavomolel v avéykn yuo o
oAoKANpOUEVT SlayveoTikn e&étacn g onpactoroyiag. ‘Eva gupd @dopo JeKTIK®V Kot
EKQPOCTIKOV  KoONKOVTOV, ocvumepliappfoavopévov tov  delotitev  O0cov  agopd  Tov
YOPOKTNPIGUO, TNV TTEPLYpOPN Kol Tov KaBopiopod), onuaiver 6tt 1o TOSS-P O aglohoynoet pe
COPNVELN TIG IKOVOTNTES TOV HonTtoV pe ) onuoctoroyia. To teot givor yticuévo yopw omd €6
Kowd Béuato Kot omotedeitol amd €ikool  PEOAICTIKEG E€IKOVEG OV OMEKOVILOLV (QUOIKEC,
TPOYLOTIKEG OKNVEG,.

O poBntmg pmopet va ypNOHOTOMGEL OTTIKES KO AEKTIKEG TANPOQOPIES Yot v avtomokpOet
ot dokacio mov Kdver kol 610 mePPAAlov Tovg. Ymapyouvv mévie Ogpotikés wor 10
onNUacoloYIKEg epyaciec oto teot. [1évte gpyacieg lvarl deKTIKEG KO TEVTE €Ivol EKPPACTIKEC.
AVTd oLYYPOVEOG EMITPEMEL TNV OVAALGOT KOl TN CUYKPION TNG AEKTIKNG KOU U1 AEKTIKNG
amodoons. Ot moddamiol TOMOL gpwtnoemV divovv otov padnt deboves svkopieg ywo vo

amodeiel v eveMéia, TNV TOKIAOLOPPia KoL TOV TAOVTO TG YAMGGOS TOV.

Test of Preschool Early Literacy (TOPEL)

To TestofPreschoolEarlyLiteracy (Topel) givat éva Osmpntikd péco fyov mov £xel oyedAOTEL Yo
va gvtomilel tov kivouvo mov Ppickovion to.  Todld TPOGYKOAIKNG NAkiog OcovV agopd Ta
wpofAnuata aA@apnTicpo, emtpémovtag £Tol TNV £yKaipn wapEppaon.
Etvor ebxoro va yopnynBel amd ekmoidevtikons, £101K0VG modaywyovs, WuyoAdyoug Kot GAAOVG
emoyyeALATieEG 01 0olotl EVOLOPEPOVTAL Y10 TNV £EETOCT] TOV KATNYOPLDOV OV GyeTilovtal e v
TpoéwpN Toudeior wov dayepiletar to moapov teot. To Topel mopéyel Eykvpeg kot a&lOmIOTEG
TpOTES fadporoyieg, TPOTLTTO CKOP KO EKATOCTNUOPL.
To teoT 0WTO EYEL TPEIS KVPLEG YPNOELC:
* [Ipocdiopiopdg Tov mTandidv mov whovov va Exovy mpofAnpato va pabovv va dtafdlovv Kot
va ypaeovv (MOAG eviomiotel, 0 e£€TAGTIG EMOUDKEL TOL OUTIOL KO EKTACT] TV TPOPANUATOV Kot
oyxedtaletl TV KatdAANAn Tapéppaon).
* Tnv pd0do T0L £YYPAPOL GTIC APYEG CYETIKMVY OEEI0TNTMV TOV YPOUUOTIGHOD, O OTOTEAEGLOL
m¢ napépuPoonc.
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* Métpo mpdiumv 0e10TTeV Ypoupatiopot o epeuvntikég perétes. To Topel Bewpeitan
ntoTikn enéktaon tov Comprehensive Test of Phonological (CTOPP).

To Topel £xet pia evpdtepn a&loldynon TG YVOONG TG POVNUIKNG OTOK®IKOTOINGNG oo 0, Tt
ocuvnbog mapéyxetat. Elvar povadikd oto vo €VIAGCEL TOGOTIKA HETPA TV Oe&lOTNTOV TOL
QEPETOL VO efvar TPOSPOLES OVGIES Y10 TNV AVAYV®OGT), OTMG JATIGTOONKE GE TOIOTIKEG LEAETEG.
To ypovikd dtdotnua yopnynong tov teot givor 30 Aemntd (cuvoAlkd 1eot). Ot GLYYPAPEIS
oLVIGTOOV va UV yopnyeitan To Topel tepiocdtepeg and dvo popég to ypovo. Eniong, cuvietovv
Tévte apyég doKNG otov e€etaoth mpwv amd T ypnon g dokyne. To teot yopmyeiton
pepovopéva, Kot xpnoionotel ewkovoypapnuévo Pipiio otoyeiov Kot 6Tt o Tondl mpénet va
avtomokplel 6T EpOTACELS EVIOTILOVTOG 1) TAPEXOVTOS TPOPOPIKES OmavTNoELS (GuVHBmg Hia

AEEN M cvVTOUEG PPAGELC).

Early Reading Diagnostic Assessment-ERDA-2

To Early Reading Diagnostic Assessment-(ERDA-2) eival pa dwyvootikny a&loddynon yia
pabntég mov pabaivouv va drafalovv kot vo ypdeovv. H avayvoon sivol o foacikn de&iotnta
mov givol oNUOVTIK Yoo TNV emrtuyio oto oyoielo kot ot Con. Ot Pacwcol topeic g
avéyvoong eivar ot £vvoleg TG KmOKOTOINoNs, TS POVOLOYIKNG ENLYVOONG, TG P®VOLOYiag,
™G EVYEPELD TOL AOYOV, TOL AEEIAOYIOV Kol TG Katavonomng. Avtd ta ototyeio elval onUavVTiKd
¢ Bepédto yio v avamTuEn TG OVAYVMONG Kol TS YPOUPNG.

To ERDA-2 yopnyeitor atopikd. Oo npénet va yopnyeitar o€ £va novyo HéPog e £va Tpaméll 1
ypapeio mov givan KotdAAnro. H a&odldynon avt Ba mpénet va yopnyeitor to Ovénwpo kotd
™V £vapEn Tov GYOAKOD £TOVG KOl TNV AVOLEY, TPV TO TEAOG TNG GYOAKNG XPovids. Ymépyovv
22 VIOJOKIUEG TTOV AVTIGTOLYOVV GE GLYKEKPIUEVOLS Pabovg oto teot ERDA-2. H BaBuoioyia
o€ €KATOOTNUOPO TaPEYEL £V onpeio avagopdg yia to omtoio o padntg o mpénel va elval og

oxéon pe AAAoLG pobntég oto O1kd Tov Pabud yia to EOVOTWPO Kot TV AVoLEn.
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Test of Adolescent and Adult Language-4th Edition (TOAL-4)

To TOAL- 4 givon por tomomompévn a&loddynon yio ) HETPNON TPUDY XOPOUKTNPICTIKMY TOL
YAOOGIKOV GUGTNLATOG: TN CNUAGLOA0YIO, TN YPOUUOTIKY, Kot T YpagoAioyia. H onpacioroyio
wePAapPavel T yvoon Tov ALEEMV, CUUTEPIAOUPAVOUEVEOV TOL VONLATOG TOVG KOl TN O)E0M
Toug pe GAlec AéEelg. H ypappatikny diver Bdon oto ocvvovacud tov ALEemv 6e QPACELS,
JTaéelg Kot mpotdoels. TEAOG, M YPOQOAOYid avaQEPETAL GTOVS KAVOVEG YOP® OO TN YPOITH
ékppoaon, ovumeplhappavopévng g opboypapiog kot g otiEng. Mall pe to Tpio
YOPOKTNPLOTIKAE TNG YADGGAS, 0VTO TO T€0T, 0&lodoyel wGTdG0, TIg H1EVOVVGELS TG TPOPOPIKNG
KO TNG YPOTTNG YADOOOWG, 1| ool emtuyydvetar LEGm TG xopnynongs €&t vmodokiumv. Ot Tpelg
TPAOTEG OepatiKéS aSloA0YODV TNV TPOEOPIKY] YAMGOoO Kol Ot TPElG Terevtaieg Oepatikégtn

YPOTT YAMOGO.

Process Assessment of the Learner 2nd: Diagnostic Assessment for Reading and Writing
(PAL-RW) (2007)

To PAL-RW (Berninger, 2001) givat éva dtoyvootikd gpyodeio mov yopnyeitar Egxmplotd o€
KGO dtopo, to omolo mepAapPdvel Eva GOVOAO HETPOV TOL OTOGKOTOVV GTNV a&loAdYNoN TG
eEEMENC ™C avdyvoong Kot TS ypaeng o€ madd vnmayoysiov. Me Baon v Bewpio tov
CLYYPOPEN Y10, TO, YOPAKTNPIOTIKA TNG avayveong kot T ypoaens, to PAL-RW aroteleiton and
Oepatikég dradkacieg kol de&10TNTEG TOL GYETICOVTOL e TNV AMOKTIOT TG OVAYVMOONG KO TNG
YPUPNG, CLUTEPIAAUPAVOUEVNG TG POVOAOYIKNG eneEepyaciag, TG opBoypapikn emeepyaciog
Kot ™G tayeiog ovopaciog, Hetald GAAmV. ZyedlaoUéVo MG Ve GLUVOSEVTIKO €PYUAEio Yoo TNV
KXipaka Nonpootvvng Wechsler yuo ta moudid (WISC-111) kor WIAT-I1. To PAL-RW cuvdéetan
otatiotik@ pe 1o WIAT-Il. To PAL-RW ¢givan acvvifioto petald tov Wyoyoroyikov-
EKTOOEVTIKAOV TEGT GTO OTL GUVOEETOL Gueco pe €va mpdypappa mopéppacng, to pal teor.
Yxomog tov PAL-RW egivar va ypnoyomonfel wg: 1. o¢ epyaieio eAEyyov yuo TOV €VIOMIGUO
TOV HoONTOV Tov SaTPEYOVY KIVOLVO Yo TV EUPAVIOT OLOGKOAM®MV GTNV OVAYVMOOTN 1 o1
ypoen 2. va moapakoAiovBel v mpododo TV pontov oy mpoun mopéuPacn Kot ot
npoypappato TpoAnyng 3.Iivetor didyvoon g avdyvoong -ypaeng 1 TV TpofANUAT®OV Tov
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oxetilovioan pe v enefepyacio T@v poOnTOV TOL TOPOVGLALOVYV UL ACLUPOVIK HETAED
VONUOGVVNG Kol TNG EMITEVENG.

To 1eoT mep1€yet o eyyepido tov e&etaoty), dvo PiAia pe Tig 0dnyieg xopnynone, 25 opueg
KOTAypoens, 25 omovtntikd @UAAGSIL Yy Tovg pafntég, o EVAVY Ypo@eidd, TANGTIKO
TPOGTATEVTIKO KAALUUO, O KAPTO OmOKM®IIKOTOINONG TOV YELOOAEEEMY Kol Evav 00NYO

TPOPOPAS TWV YEVIOAEEEWV.

Metropolitan Readiness Tests, Sixth Edition (MRT6)

H éxtn ékdoon tov Metropolitan Reading Test (Nurss&McGauvran, 1995) amockonei otnv
eKTiUnom G avayveoongs, TG KATovOonoT TG 1oTOPLlag Kol GTIC TOGOTIKEG EVVOLES, TPELS TOUELG
de&omrtav mov Bewpeiton Ot glval {oTIKNG onuaciag ywoo ™ pdbnon to TpdTO YpdHVIC TOL
oyoAgiov. Yrmdpyovv dvo emimeda g dokyung. Eninedo I to omoio givor atopikd kot emdmKet
v aSloAdyNon TV SeEI0TATOV TOV OTOLTOVVTOL TPV KOt KOTE TN SLIPKELL TOV YNy ®YELOL.
Eninedo 2 10 omolo angvBiveral oty a&loddynon tov 0e&l0TNTOV TOV AmoiTovLVTaL Ao To LEGH

TOV VITLOYy®YELOD UEYPL TV TTPOTN TAEN TOV ONUOTIKOV GYOAEIOV.

Comprehensive Assessment of Spoken Language (CASL)

To CASL egivar évo atopukd tecT, mOL TPOPAEmETOL GTNV €pevva. Kou otnv Kotd Pdbog
a&loAOYN o™ NG TPOPOPIKNG YAMOCOGS Yo Todld, VEOUS Kot EVAAMKEG NALKiag omd 3 €wg 21 etdv.
To teot CASL mepihapfaver 15 dokipég yio katavonon, Ekepoct, Kol avakTnon o€ TE60EPIS
YAooowkés katnyopieg: Aggikn / onpacioloyikn: alohoyel T yvdon kot T ypnomn 1ov Aégemv
kot OloxAnpoon Ilpotdcewv: Avakmnon g AéEng AapPoavoprévov vTOYN TOL EMKOVAOVIKOD
mlociov. Idiwpatikd otoyyeio g yAwooog: [Ipopopikn ékepoacn TOV KOOV 1OIOUATOV.
Yrodoxkyég Xvvtaktikov: Kotaokevr] /Zoviaén mpdtaong: Ipoppatikd cwoti Tpoeopikn
ékppoon epdoswv Kot mpotdcewv. Kotavonon g moapaypdeov kot g ovvtadng ovtmg:
Koatavonon tov cvvtaxtikov dopdv. [poppoatikn /Moperquota: 'voon kot €kppacn tov
YPOUUOTIK®OV  avaroyimv. Katavonon g ovviaéng: Aivovtol GUVTOKTIKO  OlopOPETIKES
TPOTAGELS, OAAL TO VOO TOPOUEVEL TO 1010 o OAeG TIg mpotdoels. ['pappatiky Kpion: Kpion
Kol KovOTTA TOV aTOHOL VO S10pHBMGEL YPOUUATIKE TV TPATACT. AOKIHEG TOL GPOPOLV TN
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LETOQOPIKY] YpNoM NG YA®oooc: Metagopikn yAwooa: H kotavonon tov mpo@opikod Adyov
aveEdptnta and ™ ypappatiky epunveia. Nonua ond ta copepalopeva: [apaywyn g Evvolog

TV AEemV.

Bayley Scales of Infant and Toddler Development-Third Edition ( Bayley-111)

To Bayley-III eivor oxedioopévo yio TNy EVIONIOT HKP®OV Toudldv e avortuélokn kadvotépnon
Ko Vo Tapéyel TANpo@opies yia to oyedtacpd tov topsupacenv (Bayley, 2006). Awotibeton yio
™V UETPNOY TNG YVOOTIKNG, YAMOOIKNG, KIVNTIKNG, KOWMVIKNG, OCLVOICONUOTIKNG, Kot
TPOCUPUOCTIKNG OVATTLENG TV TTadldv MAkiag petagd 1 pnvog ko 42 pnvov. Emiong
avayvopilel avamtuélokodg deikteg KivOOVOL Kol UTOPEl Vo aviyveDCEL ATUTTEC GLUTEPLPOPES
OV SIKOLOAOYOLV TTEPALTEP® AELOAOYNON, OGTOGO dgv TTapEYEL didyvmor. Me Bdaon v Epguva
Kot v ovartuéloky Bewpio mov mpocsdiopilel TG cvumeprpopés mov yapaxtnpilovv
(QLOOAOYIKT] aVATTTUEY OTa HKPA TTondld, M Tpitn €KO0oN OYeEdAGTNKE Yo Vo BEATIOGEL TNV
TOLOTNTO KO TNV YPNOIUOTNTO TOV TPONYOVUEVOV EKOOGEMV.

To Bayley-1ll amoteAeitan and mévte d10popeTikég KAILOKES TOL KOTABAAOVY OTOTELEGHLOTO Y10l

TEVTE AVOTTLELOKOVG TOELS:

e Tovyvootikd topéa (91 €ion),

o Tnyiooca (exkppactikn 48 aviikeipeva Ko dektikn 49 ototyeia)

e Boowég yvaoelg (mpocTiio Kivnnpa 66 otoryeion Kot TG GUVOAIKNG KNTiKNG 72
avTikeipeva),

e Tnv xowvovikn-cuvaicOnuatiky kotdotoon (EpOTNUOTOAGYIO0 TOV GLUTANPOVETOL AT
Tov e€eTaoTh.

e Aldypoppo cuvoucONUOTIKG avATTUENG: €va EPMTNUATOAOYI0 O1A0YNG Yo PBpépn Kot
HiKpa Toudid wov avortdydnke and StanleyGreenspan, MD),

e  EpomuoatoAdylo TpoGapUOCTIKNG CUUTEPIPOPES (EpOTNUOTOAOYIO TOV GLUTANPDOVETOL
amod ToV QPOVTIoTH He Pdom 1o €ido¢ ko tovg topeic Tov delottwv Tov Yyovéa /

(PPOVTLOTH).
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e 'Eva kit mov meptlapfavel 1o T€0T KOOMOG Kot TGAVTH HETAPOPAS Yo TV HETAPOPE TV

VAK®OV TOV TECT.

Wide Range Achievement Test 4 (WRAT4)

To Wide Range Achievement Test4 (WRAT 4) givatl évo 16T OV HETPA TNV IKAVOTNTO EVOG
atopov va dwPdler AéEelc, va Katavoel ppacels, va cvAhafilel ko va vmoloyilel AVoES o€
mpoPAquata podnuotikov. To 1est avt ) otypn Bpioketal oty téTtaptn avabedpnon Tov.
To 1e0t avamtdydnke 1o 1941 and tovg yoyordyovg W. SidneyBijou kot Josephd astak. To teot
etvar katdAAnAo yio dropa and 5 €oc 94 etov. To WRAT 4 mopéyel 00 1G00VVAUES LOPPEG
(Mme ko [Ipdotvo), ot omoieg enttpémovy 1oV EMAVEAEYYO LEGO GE GUVTOUO YPOVIKO SLUGTNLLOL
xopic MOOVEC EMMTOGES TOL TPOKLITOVV OO TNV emaviAnyn ta idwv otoyeiov. Ot
EVOAMOKTIKEG LOPQEG UTOpOoVV emtiong va xopnynBovv pali o pia eviaio eE€Tao.
To WideRangeAchievementTest 4 (WRAT 4) eivaw n tedevtaio £€k60om 6€ po 6P SOKIUDV
OV  OMUOGIEVTNKE Yy 7podT| Qopd TOo 1946, Or dbhpopeg  €KOOGES  TOL
WideAchievementTestRange(WRAT) &iyav gvpeia ypron og StGpopovs ydpovs g HETPO TOV
Back®V aKAONUOIK®OV 1TKOVOTTOV TOV EMOLOKOVTOL Y10, TNV OTOTEAEGUATIKY] padnom, v
emKovVoVvia, TV okéyn ,Tnv avayvoon kot v opboypaeio Aéemv Kot TV ekTéAecT) oKDV
pobnpotikov vroroyiopmv. To WRAT4 dnuootevetor kol dwotibetor and to Psychologica
IAssessment Resources, Inc.. 'Eva niextpovikd mpoypoppo Pabpordynong kot epunvevtikny
éxBeom etvan emiong dwBéopua. To WRAT 4 Bonda oe:

e Albyvoon ponctok®v SueKoOADV

e AZoloynon g akadNUAiKNG TPOOOOL LE TNV TAPOSO TOV YPOVOL

o A&oloydvtag TV mitevén / IKavOTNTO SL0POPEG

e 'EAeyyog g mpoddov Ge TpoypapLLaTo

o  KaBopiopdg S00KTIKOV avayKOv

o AZoloynon tev TadldV TV omoimv ol emOOcELS etvar younAdtepeg amd exeiveg TV

GUVOUNATK®OV TOVG
o A&woAOynon twv oTOH®V TOL aVOEEPOVTIOL Yol TN UAONoM, TNV EMAYYEAUOTIKN

CLUTEPIPOPE KOl SVOKOALEG.
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Xopnynon —Atdpketa [lepimov 15-25 Aentd yio ta dropa 5-7 etdv. Ilepimov 35-45 Aemtd yo ta
8 ypévia kal dvew. H yopnynom tov 180t cvuvnibwg yivetor atopikd. Ewdwég vrodokipésg povo

UITopoLvV Vo, xopnynbovv ce opddec.

TestofWordReadingEfficiency (TOWRE)

To TOWRE ceivan éva amd to mo ypfyopo Kol €OVKOAM TECT mov Owyepilet v
OTOTEAEGUATIKOTITO. TOV GLVOLOL TV OE0TNTOV AVAYVMOGNG Kot divel TANPOPOpieg OYETIKA Le
TNV IKOVOTNTO TOV ATOUOV Vo ovayvopilel pe axpifeia oAdkAnpeg povadeg wg Pacikég AEEELG
(mpaypaticés AéEeg kot wevdoréEelg). Mo minbopa mAnpopopidv pmopel vo cuykevipwOet
péca ota mévte Aemtd mov yperdlovral yia va yopnynel kot va fabroroyndet to teot. Eivan éva
YPNOOo epYoreio a&loAdynong yio v £epevlivnoT TV SVGKOAMY TNG OVAYVMGCTG KOl GUVETMOG
YPNOUYLOTOIEITOL Y1l VO TPOGOIOPIGEL AVAYVOOTIKEG OVOKOMEC G€ TAdd Kol ®G epyaAeio
a&loAdynong vy ™ Sdyveon TV KOV Hadnclok®v dSVoKOM®Y TO60 ota Todtd 0G0 Kot
otovg eviilkes. Ot ovyypageilg Bewpovv Ot 1 ypnopdmrTa TG0 TG UETPNONS OCO Kol TNG
evyépelag Ko axpifelog oty avlyvoon g AEENG elvarl avaykoies, €meldn ot SOVGKOAIEG OV
ouvovalovTal PE TNV EVYEPELD LTOPOLV VO cupPaivouy aveEaptnta amd T0 TpoPANUATe 1e TNV
axpifelo. AvokoAieg pe v ypnyopn avayvopion AEEEmV eival avTéG OV CLVOEOVTOL LE TO
TPOPANLATA AVAYVOONS TOGO GTO TOOLA OGO KOl GTOVG EVIIAIKEG.

To teot eaocparilel otov e€gT00Th VoL vITOAOYioEL Tpia EEXOPIOTA AMOTEAEC AT

* ATtodoTikOTNTO TNG TOXEING OVAYVMONG TNG AEENG

* OOVOAOYIKY| 0TOK®IKOTOINGoN

* ZUVOMKT amOd00T avAyveons (ABpolcHa TOV TopAmdve VTOdoKIHast®V).Ot advuvapies oe
avTtég TG del0tTEg £YoVV AVaYVOPLoTEL MG KOOOPIOTIKE YOPOKTNPIOTIKA TOV S0TopaydV

avayvoong. (Ehri, 19987 Share & Stanovich, 19957 Siegel, 1989).

Wechsler Individual Achievement Test (WIAT-II)

ToWechsler Individual Achievement Test (WIAT-11? Wechsler, 2005) avortboybnke omd tov
DavidWechsler, a&oloyel v axadnpaiky enidoon Tov Toudidv, Tov epHpov, Qortntdv Kot
evnAikov nlxkiag 4 éog 85 etdv. To teot emitpémel v ektipnomn evog €vPEOS PACUATOS TMV
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OKOOMNUATKOV SEEI0TATOV 1] LOVO ol GLYKEKPIUEVN TTepLoyn Tov eykepdiov. To WIAT-II eivon
po. avabempnon tov apykod teot WIAT. Yrdpyovv téooepig Pacikés kApakeg:. Avdyvoon,
MoOnpatikd, Tpaer kot [Ipopopikdg Adyog. Méca og avtég T1g KAMPAKES VTAPYOLVY GLVOALKE 9
VTO-OOKIUOGIES.

To wpdto WIAT 8060nke ot dnuoctomta to 1992 kor ftav tvmomomuévo oto Hvopévo
Booilelo kot dnuoctievetan ¢ WORD, wond kouw Wold. Avtd emovekdodnke to 2001 kot
axolovOnoe 1 ékdoom tov Hvopévov Baotieiov 1o 2005. Kdbe avabempnon enépepe opkeTég

aAlayéc kot evnuepmoelg. H WIAT-1 mepiéyer tig Paoikég contacademically.

ORALAND WRITTEN LANGUAGE SCALES(OWLS)

To OWLS 1eot eivan éva dayvootikd epyaieio mov yopnysitar pepovopévo kot e&gtalel v
OEKTIKN] Kol EKQPACTIKY] YADOCooO Toddv Kot véwv mhkiog 3 éog 21 etdv. To OWLS
nepthopPavet Tpelg KAIPaKeEG TOV ££€TALOVV: TIC OKOVOTIKES IKOVOTNTES, TNV TPOPOPIKT) EKPPOCT
Koaw v ypamty ékepoaor.ToDetroitTestsofLearningAptitude-4 (Hammill, 1998) &ivar 1 mo
npoceat ékdoon tov Baker&Leland teot, mov apyikd onpootevdnke to 1935. TIpog tiunv tov
Hammill, o 1985, 1991, kot tig Tpé€yovceg avabempnoelg Exovv evioyvbel GuoTNUATIKG O 71O
OOVVOLLES TEPLOYES TOV TECT Y10 VAL AVTATOKPIVETOL OGO TO SLVATOV KAADTEPO GTO OAOEVO, KOt TTLO
aVoTNPE TPOTLTTO. TOV EKTOOEVTIKMOV KOl YLYOAOY®V. Avti 1 £€KOOGN TOV TECT £XEL TLO
EAKLOTIKO VAIKO, mopéyel mo EekdBopeg OTLIMOELS OTIS 00MNYieg, HEYOADTEPN 0SlomoTio
TANPOPOPLOV, KAODG Kol TPdchetec mANpopopieg eykvpdtTaG. YTAPYOLV TECCEPIS KUPLES
YPNOELS Y10l TO TECT:

(0) va kaBopicel o TAEOVEKTALOTO KO TIC AOVVOUIES HETAED TMV OVETTLYUEVOV VONTIKOV
KOVOTN TV

(B) va evromotobhv To oS Kol Ol VEOL MOV E€lvol ONUOVTIKA YOUNAOTEPO ATO TOVG
GLUVOUNAIKOVG TOVG GE GNUAVTIKES IKOVOTITEG

(y) va. yivouv mpoPréwelg oxeTikd Pe TIG LEALOVTIKEG EMOOCELS

(0) Yo voo xpNOIUEVCEL OC 0L CLOKELY] HETPNONG GE EPELVNTIKEG UEAETEC Yo TN SEPEVVNON

EMGPKELNG, TNV EVEVIN. Kot YVOOoTIKN cvurepipopd. (Hammill, 1998.).
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To DTLA-4 teot amoteleiton amd €K EMUEPOVS OOKILUGIES TOV UETPOVV SLOPOPETIKES OALA
OAANAEVOETEG KAVOTNTEG G€ ATOLO TOVL Kupaivovtol oty nAkio 6-0 émg 17 etdv kon 11 unvov.

H xopnynon tov DTLA-4 dwapkei amd 50 Aemtd £mg Ko 2 dpec.

2.4 ITIPOXOETOI EAEI'XOI-EEETAXEIX

H dwyvootikn épevva mepthapPdvel dGQopes 10TPIKES, WUYOAOYIKEG KOl TOLOOYWOYIKES
egetdoeic. Mepikég amd avtég elvar: eEetdoelg e vevpordyo, e€etdoelg oe oPBaipiatpo Kol o€

OTOPLVOALPLYYOLOYO.

O¢0ariporoyikn EEétaon

H xoA 6paom eivar Pacwkn mpodmdOBeon yid T GOUOTIKY KOl TVELHOTIKY OVATTLUEN TOV
nodldv. To ontikd cvotua apyilel va avortucoetat amd v yévvnon kot opludlel o nAkia
7- 10 erov. Ot o@Baipol mov doéyoviar v emidpacn TV eEmtepikav epediopdtov, sival
VEVOLVOL Yl TNV AVATTLEN TOL OTTIKOD GLGTNHOTOG Kol GUVETMG TG Opaons. Eav puéypt va
OPYAGEL TO ONTIKO CVLOTNUO, Ol 0PHUALOL OeV UETOPEPOLY GTOV €YKEPAAO TNV 10100 Kabapn
ewova, €€ otiog pog TPOPANUATIKNG KatdoTaons, T0Te pmopel va cupPel o poévium -un
AVOGTPEYIUN- am®AELn TG Opaoms. Kabdg mpofAnpata ota piatio 6€ ToAAd Toudid dev yivovral
eYKalpwg avTIANTTA amd TovG Yoveig N to mepIPAAlov, Tapd Hovo Otav To Toudld apyicovv To
oyoleio, o [TIPOAHIITIKOYX OPOAAMOAOTIKOYX EAET'XOX ce moAd pukpotepeg nAikieg

€xel TOAD peydAn onpacia.

O mad1atpcds 0QOaALOAOYIKOG EAEYYOG TNV TPOCYOAMKT NAKia lval onuavTiKog yoti pmopet
Vo JlyVAOGCEL KOl VO avTIHETOTIoEL Eykatpo mabnoelg, mov Bo £xovv poéviun emidpacn otnv
opaon evog mandrov. [lpdopateg Epevveg amodetkviovy Ot 10 TEPPAALOV, Kot KUPIMS Ol LEYAAEG
OTOUTNOEL KOVIWVAG €pyaciag (oyoAKa podnuato, MAEKTPOVIKE moyvidle Kot Kwntd) o€
GLUVOLOCUO HE TNV Aoy amd OPAGTNPLOTNTES GE AVOLXTO XDPO, Tailovv oNUAVTIKO pOLO oTO
avénpéva TocooTd epeavions ¢ pworiag. Xtnv EAAGda onpepa to 30% tov pabntov

onpotwkov kot 1o 40-50% tov pabntodv yopvaciov gpgaviCovv poomrio, ototyeio mov dglyvouv
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OTL M gpedvion kot o Pabuog eEEMENG g kabopileTan oTIc oyoMKEG NAKieg peta&n 6 kot 12
etov! Enedn eivon oiyovpo 011 | petopévn 0paon £xel ONUOVTIKEG GUVETEIEG OTNV EKTTAIOELOT),
OGS YOUNAN 0mdd00T Kol UEIWUEVN GUUUETOYN OTO pafnpata, €ivol arapaitnTo oe aVTEG TIg

NAkieg va yivetar ELeyy0g TG OpAoTG TV TOdIDV OV TOKTE YPOVIKG ST AT,

‘Evag  wmpng moowatpikog o@Ooiporoyikog £heyyos meprhopfdver v akéiovln

owadkacia:

ANy 16T0p1KOV

Métpnon ontikng o&vnrtag

Metpricels yuo yvoid (AdOroon)

Metpnoeic otpafiopov

"Eleyyoc avtiinyng tpiodidotatng eovos (TEGT GTEPEOGKOTIKNG OPACTG)

"Eleyyoc ypopatikng avtiAnyng

Métpnon g evoopBaipoc mieong

"Eleyyoc pvBod

AKO00LOYIKOG £AEYY0G TALOLADV TPOCYOMKNS NAKING

H pvooroykn axon amd ™ Bpeeikn nAkio eivor moAd onpavTiky yo v ovamtuén g opiag,
TN GUUUETOYN T SPAOUEVA TOV TEPPAAAOVTOG KOl TNV OVATTLEN TOV YVEOGIOKAOV AEITOLPYIDV
tov modov. Efvon tatpikd ko kowvwvikd amapaitnto v gvtomiletor 660 To duVaTO VOpitEP M
omola mhavny eAdTTOoN TG aKong pétplag N coPapns Papuntag. XTig TPONYUEVES YDPES KOl
OT0 TEPIOCOTEPO, LOLEVTIKE KEVIPA TNG TATPIONG LOG TPOYUATOTOLEITAL AUECOS EAEYYOG TNG
aKONG TPV Ta veoyévvnrta Ppéen eOyovv omd 1o patevtnplo. Emedn opwg avtd dev yivetan oe
OAL TOL GUYKEKPUEVE KEVTIPA KOl EMEWN OTNV TPOCSYOAKN NAkia gpeavifovtol emmnpocheteg
otieg EAITTOONG TNG OKONG, KANPOVOUIKEG N EMIKTNTEG, €lvOl TOAD YPNOWN M EKTIUNOM NG
OKOVOTIKNG KAVOTNTAG £VOG TOd1o0 oty mtepiodo avtn. ITo cvyvn mepintmon givor avt evog
Tod100 TOV YEVWNONKE e PLGIOAOYIKN OKON Kol LETA TO TPito N TETOPTO £TOC AVEMTVEE LEYAAN
OLALOYY VYPOL To® OmMd TNV TOUTOVIKY UEUPPEVT, HE N YOPIG CUUTTOUATOE OCTE VO, TO
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KatoAdBouv €ykalpa ol YOVeic, YEYOVOS OV TPOKAAEL TPOCOPIVI KOPMOON OAAL Kol TOAVAOG

puoviun (npid oTov TOUTOVIKO VUEVE, KO TOL OGTAPLL TG KOG,

O éAeyyoc TG AKOVOTIKNG tKovOTNTAG TOL Tad1oh oto Laservision wpaypotoroteitan and IModo
WTOPLVOAQPLYYOLOYO ANYN TOU GYETIKOV IGTOPIKOV KOl OKOOAOYIKO EAEYY0 HE TNV ovd
nepintwon Kot nAkio pe v amapoitntn péBodo, cuvnbéotepa akodypappo yio Toudid 4 etdv

Kol Gvo Kot emiong meptiapBdvel kKMvikn eE€tao.

Kot v mpodtn ditdyvwon pmopovv va yivouv didpopeg e&etdoelg, ol omoieg Ba amoteAodv Kot

v Bdon yio ™ oot Tapokoiovdnon tov modtov. Avtég etvat:

Moayvntikn topoypaeio T@v oeBoipikav kéyyov kot Tov eykepaiov (MRI ) icmwg e cuvdovacpo

ue ayyeloypoaeio (MRA).
ATAEC aKTIVOYPOQiEg TOL Kpaviov, TOL OdpaKa Kol TNG GTOVOLVAMKNG GTNANG.
HAextpoeykeparoypdonpa.

Axooypoppo  f/kor  SOKWOGIO  OKOVOTIKNG — TPOKANGEMG  EYKEPOUAKOD  GTEAEXOVG

(brainstemauditoryevokedresponse).
Poyoroywd tect
ITANpNS KapdLoAoyIKOG EAeYYOG

[Moapardve e€etdoelg 1| ETAVAANYT OVTOV TOV EEETAGEWV YiVOVTal KOTE TEPITTMGT, GOUPMOVOL LE
Vv kpion tov aTpov. Yy katd to dAia moudwd pe NF1 mpémer va egtdlovion ava 6 f 12
unvec. E&etdlovton to Hyog, to Bapog, N meEPpEPELD TG KEPOANG, 1| OPTNPLOKT TTEST, 1| OpUCT
Kol 1 0Kon, otoueia yuo Tt 6eE0VOAKY] avamTuEn (PLGLOAOYIKY, TPOIUY, KoBLGTEPTUEVN),
onueio. pHoONoOKOV SVOKOMOV, LIEPKIVNTIKOTNTOS, KIVNTIKO TpoPAnuoto 1 mpoPAnuata
outhiag, onueio. okodimong, otoyegio y tig café aulait knAdmddelg mhdkeg kot mOovE
vevpoivopota Emiong, modid pe NF1 eivan mbavo va aroktmoovv cuvaucsOnpotikd TpofAquata
AMOy® g vOGov kol ot yovelg mpémel mavta va avolntovv t Ponbeio €101KOL Yy vo To
BonBnoovv. H mapaxorobnon tov modiov mpénet va mepthapPdvel kot eKTipnon g
YUYOAOYIKNG Katdotaong Tov tondlov. H alomoinon ansikoviotik®v pebddmv tov eyke@iiov,
OT®MG M HoyVNTIKY Topoypagio, Bo PUmTopodce Vo QOVEL YPNCIUN GTNV YPNYOPN OVOyVOPLIoN
TV HE HOONCLOKES QVOKOAEG, CUUPOVO HE TPOCEUTN UEAETN) ZOund®dV emoTNUOVEOV.
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[Switepa, Ommwg omuoociedetor oty embedpnon «JournalofNeuroscience», eivor dvvatd va
wpoPAre@Oel 1 peAlovTikn avamTLEN TG Pparyeiog LViUNG, LE TN YPNOT LOYVITIKOD TOLOYPAPOV.
BéBata, n wpdPreyn avtr, dev givar SuvaTdv Vo TpayHoTonomBel HOVO HECEH OMEIKOVIGTIKMOV
nefddmV, oAAG Bo Tpémel Vo GUVOLOOTEL Kot e EOIKEG YUYOAOYIKEG EEETAGELG., TO OPEAOG Ao
mv €ykoupn mpoPreyn Bo eivar m ypryopn ovoyvadplon TOV TSIV TOV KIWOLVELOLY VO
avamtoEovy  peydaeg pabnolokég Ovokolieg, €101 dote v Tovg Yopmynbel ypnyopa m

amottovpuevn Pondeta.
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KE®AAAIO 3°. IPAKTIKO MEPOX
3.1 Merétn mepinToong
[otopud Toud1o0

O B.X. mpoonABe o10 Aoyobepamevtikd kévipo tov lavovdpio tov 2016. Eivar 7 ypovav ko
etvarl paBntg g B’ dnpotikov oyoieiov Qpatokdotpov. O B. givar eAAnvikig kotaywyne. O
natépog Tov B. dovAevel g nAeKTpoAdYOG Kot 1 UNTEPA TOL MG VIGAANAOG Gg €va, odovTiaTpEio.
Exet évav pikpdtepo adeppd 4 etddv 0 0Omoiog ANYaivel vmmaymyelo kol Topovctilet

(QLGOIOAOYIKT] avATTLEN Y®PIC KAmolo SuoKOAA TPOG TO TAPHV.

Yyohko6 mepiparrov: O B. eivar éva vaedbovo kot kadd moudl ®otdeo givol GUVESTUAUEVOG
0AAG avTO Oev Tov ammBel Oomd TO0 VO CUUUETEXEL GE OAES TIG dpacTNPLOTNTEG TOVL GYOAgiov. H
eoitnon 1ov o610 GYoAelo &ival TOKTIKY. AvamtOcoel QUAlEG HE TOLG GLUUOONTEG TOL OAAG
JVGKOAEVETOL BTNV CLVEPYAGIN GTIC OHOOIKEG EpYOTies. AauPavel TEWPAYUATO LEPIKES POPES. YLO
TIG OVoKOMeg mov avietonilel and Tovg ocvupantéc Tov. Anuovpyel KAmOlES POPEG
TPOPANUOTA KATA TNV JIIPKELD TOV HOONUOTOC AGYO TIG LAEPIKIVNTIKOTNTOG TOL 6TV TAEN.
Mepkég @opég evoyrel Tov duthovd Tov AEYovidg Tov doyeta mpdypota €kto¢ pobnuotoc. H
daokdia tov B. avayvopilel 11 dvokoAieg Tov pe amotédespa va tov fondaet 6tav PAEmEL 6Tl
dVOKOAEVETOL GE KAmMOloL doknom , va Tov mopotphvel O0tav vopiler 0Tt EEpel kATl aAAL AOYO
xapunAng avtomenoinong o B. dev BéAhet va amavinioet. Eniong o B. 8ékel va emPpafedeton otov

Kot AALEL 0pKETH TPOOTAOELD YiaL KATL.

Kowoviké wepipairov: O B. kdvel ta podnpata tov oyoieiov pe v untépa Tov 1 omoia dgv
UTOpEL VAL TOV YEPOYWYNOEL LE OMOTEAECUO VO OTAVOVV GTO GNUEID VO LOADVOLV KOl VO, TOV
YTUTA EMEWON OEV KATAAUPOIVEL KATOIEC AOKNOELS N EMEWN 0V pmopel va pabet v opBoypapio
pe amotéleopo o padnuata tov oyoAeiov va unv yivovtol kol 6 pePKd pobnuatoa vo mnyoivet

ad1dPactog X0 pLafnUaTo ToL £XEL Y10 TO OTiTL KAVEL GLVEYELG dLOKOTTES O10TL KOvpAaleTan OKOA
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N Bpioketl dikonoAoyieg yioo vo. amo@vyel 1o dtdPacpo(tovaréta, eayntd).Akoun dev pmopei va
LEIVEL GUYKEVTPOUEVOG GE EVa, TTPAYLLOL Y100 TAV® OO G MPOL Kot EAPVIKA UTOPEL VO ELPAVIGEL
aAlayn oty 0160eom tov. OEhel cLVEXELD VoL KOVVIETOL GTNV KapEKAL Kot Vo Tailel pe 1o LoALPt.
Souyvh (ntd Vv avayvapilorn and Toug GAAoVG. Aev BEAEL G Kapio TEPITTOOT VO TOV ATOPPITTOLV.
Eivor ¢iAikdg pe toug avBpmdmovg YOpm Tov mpdcyapog Kot e Eva cuveyels xapdyeho ota yeiln.
Ye kéBe xovovpyl yvopuyio deiyvel Tov KoOAVTEPO TOL €0wTO. TEAOC aoyoAeital Kol pE TIC
TOAEKEG TEYVEG 01 omoieg Tov Ponbovv va amofdiiel Ao T0 GTPEG TNG UEPOS Kol Tov Ponbdet
otV ovykévipoon. Eival pio amd Tig ayammuéveg Tov acyorieg avtd to dtdotnua Kot dgv OEAEL e

TimoTa VO GTOUOTNOEL

ATO TO 1WOTOPIKO TNG 0IKOYEVELNG TTOV TNPApE Hog elmav dtL vdpyel mBovotnTa vo glye KoL o
natépog Tov B. kémotov tomov pobnciokn dvokoria aArd givar pdvo pa Bempnon 010tt dgv £xel
e€axppmbet katt cuykekpévo. O matépag eivar otnv nikia tov 40 eTOV Kol 1 untépa oTNV
nAkia tov 38 etav. Emiong ot yoveig tov B. pag simav 6t1 dpynoce va puAncel e nlkio mepimov
2,5 etov. H ximon Ntav guotodoyikn yopig kdmoleg mapePorég OTMC KOl 1 KVNTIKN TOL
avantuén Ntav euololoyk. H owovopkn kotdotaon tng owoyévelag eivar kain. O matépag
0V B. @aivetar esmotpepng kol opBoroyioc, evd  n untépa tov B. apketd eEmotpepng
KOl OEKOTKNTIKY]. ZTNV OIKOYEVEIL O TOTEPOS EIvOL O OVEKTIKOG &vad M untépa eivon Alyo
avotpr. Otav dpycav va koataroPaivovv Tig dvokoAieg tov B. Eexkivnoav ot kafyddeg oto
OTiTL HETOED TV YoVIdV ywotl o €vag €piyve TS €vBiveg otov GALOV Y®PIS OLVGLUGTIKG Vo

Bpiokovv pia Aor yuo To TpdPANUe TPdyra Tov EKave vo VidBEL oo o doynia o B.

O Adyog yuw tv omoiwv ot yoveic tov B. {fmnoav pia mo e€gdikevpévn yvoun nrav 6t n
d0oKAAN TOVG emoNUove OTL Ekave apKeETA AGON ota pobnuata Tov oyoAeiov katl Tl vIPYaV
Kot TPOPANUATO GTNV GUUTEPIPOPA TOV, Ta. OOl EPAETOV Ko Ol YOVELG TOL OALL TNV apyN|
dev 1o €dwvav onuocia. H odyvoon mov éywve and 1o KENTPO WYXIKHYE YTIEINHXE
OEXZAAONIKHYE fitav 1 &€éng: Awtapoyn €kepaong kot ovtiinynme tov Aoyov, Eiduég
MoOnowkéc AvokoAiec—Avoiedio, Awatapoyn Erdeipupatikng I[pocoyng —Ymepkivntikdtnra,
I'pagpokivnt duckoAio kot Tapopuntiky dtdbeor .H AoyoBepamevtiky exktiunon dwumictmoe OTL

OoTOV!
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AEKTIKO TOMEA:H JAektikny tov €kepaon eueovifel dvokoAieg otnv Ooun kot To
TEPLEYOUEVO TOV TPOTAGEMY TOL UE TEPLOPIOUEVO Ae&IAOY10. AVOKOAEDETOL GTNV OVAKANGN
AEeV Kol oTNV 0pYAVOOT NG GKEYNG TOL, TEPLYPAPEL OVTO OV PAETEL pe pio Aoykn oelpd
OAAG e TOAD amAr] cOVTaEN oV deV apUOLEL Yo TV NALKIN TOV. L€ HEPIKES OPUSTNPLOTNTEG OEV
umopel va Katavofoet Tt Tov {NTAUE. AVGKOAEDETAL VAL GUVOECEL TIG TAPOPOPIES KO VOL EYEL 1oL
pon N agnynomn tov. To mandi £yl Eviovn d1domact YU avtd SVCKOAEDETOL Vo, opyavmBel Kol va
ovykevipwbel 67 avtd mov mpémel va Kavel [ToAAEG @opég Oev amoavtd oToYELUEVA OTIG
EPMTNOELS OV TOL Yivovtal aAAG Aéel TIG OIKIES TOV okéyels. TENOG [AdEL apKETA YPIYOpa. e

amoTEAECS O VO UV KotoAdBoivovpe Tt Aéel Lepikés popEc.

I'NQXTIKO TOMEA: Exel TEpLOPLOUEVO €UPOC YEVIKWY YVWOEWV(XpOvog,xprpota,dlootacslg).H
SuvatotnTa cuykpatnong Twv TAnpodoplwyv otnv PpoxumpoBeopn HvAUNn elval TepLOpLopEévD.
Mapouotalel duokoAieg otnv omtkn avtiAnn kot Stakplon KaBwg Kal otnv avtlypadn evog amlou
KELLEVOU, otnv dladlkaaoia tng avayvwong Kol otnv enefepyaacia tou ypamtol Adyou. AuckoAeUeTal
WOTOO0O0 KOl OTNV OKOUOTIKN avtiAnyn kat Stdkplon, otnv oAoKANPWOon EAALTTWY TIPOTACEWV Kal AEEEwV
KoL otnVv ypadodwvoroyLkn evnpepoTnTa. EMiong £xel 0PKETEG AYVWOTEC AEEELG TIG omoleg Ba Empene va
E€peL yla TNV nAwkia tou. MNapouactalel SUCKOAIEG OTIG XWPOXPOVLKEG EVVOLEG KOL OTOV TIPOCOVATOALOUO.
Aev pmopel va avtanokplBei emakplBweg otig oUVOeTeG evtoAég kal dev yvwpilel AN, €0ua ,yLl0pTEC,
TMOMA  emayyEANOTA, TOLG UNVEG TOL YpOVOL Kot TIG pHépes ¢ €Pfdopdoas. Télog otnv

padnuotikn okéyn ivat ypnyopog Kot woAd e06ToY0C.

KOINOQNIKO-ZYNAIZOHMATIKO TOMEA:O B. éyet éva younio tpopid otnv kovovikn tov o).
ApKeTéC POopéC VIMDEL amoYonTEVOT OO TOV €0LTO TOL OV OEV UTOPEL VO, KAVEL KATOL0 TPAYLOTO KoL
vopiler 0Tt @toiet avtoc. Agv Palel otoxovg oV (0N TOL YTl TOTELEL OTL dgv B UTOPEGEL VO, TOLG
O0AOKANPOCEL TOTE. APNVEL OPKETEG POPEG AOKNOELS MGES O10TL TIGTEVEL OTL OEV LITAPYEL AOYOG VO TNV
KAveL apov dev etvar kaAog padntne. Amopedyel va epumiokel 6€ opadIkég aokNoeLg YTt gival oiyovpog
ot1 Ba amothyel ko Bo Tov Kopoidevovy ot cuppadnTég Tov. Otav Kavel po doknorn cmotd Bewpel 6T
tov Bonfnoe n toyn STt gival olyovpog ATl anToOG OgV KAVEL TITOTO GOOTA. XTNV KOWMVIKY TOV €EEMEN
EXEL YOUNAEG TEMOIONGCELS ALTO-OMOTEAEGUATIKOTNTOC. AVOKOAEDETAL Vo Umel oty B€om Tov dAAOL pe

OTOTELEC O VO EXEL LI TEPIEPYT) CLUTEPLPOPE TPOG TOV GALOV, ONANOT| TAPOTOIEL GUUTEPLPOPES TTOV OEV
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coppadifouv pe TNV TPAYUATIKOTNTO KOl TIG TEPIGGOTEPEG (OPEG HOAMVEL YOPIS AOYO UE TOVG
GUVOUNALKOVG TOv. XNV cvvalcOnpatiky tov eE€AEn o B. ta cuvoicOipata mov tov KotakAvlovv
ocuvnbomg eivar 1o adpnto dyxoc Kot o eOPog g amdppyng and Tovg YOopw Tov. Adeopel oTig
TOPOTNPNGELG TOV TOL YivovTol, TOAAES POpES elvar avEKPPAGTOS Kol dev avtidpd. [Tiotevetl 4Tt o1 yoveic
TOV OV TOV ayarmovV Adyo G SuoKoAiag Tov. TEAog &xel YOUNAT CLTOEKTIUNGT TPAYLLL TOL OVGKOAEVEL

KOO TEPIGCOTEPO TNV KATAGTACT).

Y10V YpomTo Aoyo: YTapyel Suokolio otV S1UKPLoT S0popeTiK®mV AEEE@V ,01 0moieg TeEPLOUPAvVOLY Ta
O yphppoata(m.y. TNG-otn).AVCKOAEVETAL GTNV OVAYVMOOT] Kol TNV TPOQEopd acuviiioTev AEEEmV.
Emumiéov vmbpyer kabpemtikny ovayvoon(my. n A&En ay owPaletar yo).Axoun yivetoar mopepPoin
GOYETOV POVNUATOV KOTA TNV avayvoon tov AéEenv. [lapaleinel ypaupato, cVAAAPBEG | Ko AEEEIC amd
plo mpdtaon. Ta yphppata tov glvar dusavayvooto Kot 1 evbuypdppon tov AéEemv Tave oto yopti
elvar ateAng .Agv ypnowomotel kepoiaio YpAUULATO TNV apyf] HOG TPOTACTS Kol OUGKOAEVETAL GTNV
EQOPHOYYT] YPOLUOTIKOV KOVOVOV. AVGKOAEVETAL VO, OMOOMCEL YPOMTMG TIG OKEWEIS TOL GE YOPTi.
EmumAéov, vmbpyovv mpoPAnpata  opBoypapiog Ae&hoyiov,otiEng,ovviaéng kot  tovicpod. Na
avaPEPOVUE OTL VTLAPYOLV Kol OVOKOAlEG otV pviun, dnAadr] 1o moudl dev pmopel va Bounbei o
GUVENMOG VO, EKTEAEGEL LLOL GELPA TPOPOPIKMYV EVIOA®V. TEAL0G SUGKOAIN GTNV OTTIKOXWPIKY avTIANyT Kot

0pyavmoN.

O avamtv&loAdyog katomy didyvaong ektiunce 0tL o B. mapovoidlel AEITY , ypagokivntikn dvckoAia
Kot cvvarsOnpatiky avopyotnta. ‘Expive aropaitmrto 0t Tpénetl va eviaydei o mpoypoupa mopuPacng
UE OTOX0 TNV avENCN CLYKEVTPMONE TOL Kot PeAtioon g cuvvaloOnuatikng tov opudtrag. H idw
extipumon éywve kot and tov gpyobepomevty .Eniong o modoyvyiatpoc diékpive Topopuntikn diabeomn Kot
avopyn ocourepipopd. Kabmg édmoe kot cuouPovAéc mmg va dwoyelptotodv 10 moudi o1 yoveig kot
XOPMYNOE MO QPOPLOKEVTIKY Oy®yr] AOyo vmepkwvntotntag mepimov 5 pfves. Ot akovoAoyiKéG Ot

0POUALOAOYIKEG KOl O OpYOaVIKEG EEETAGELS BYNKAV PUGLOAOYIKEG.
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EEETAXEIX-EAETXOI ITAPATHPHXEIX

O@BaApoA0YIKOG ENEYYOC Ddvororoykdg
AxovoroY1KOG ENEYYOG Ddvororoykdg
Aoyobepomevtikh e€€taon Atékpive dratapay EKQPAcTg Kol avtiAnyng Tov

Adyov kot Ewdwég Mabnookés Avokoliec—

Avcretia.
Opyavikdg Eheyyog Duo1ohoy1KAC
Avomto&lohoyikn e€étaon Aékpive cuvaicOnpatiky ovopuotnto
EpyoBepancvtikn aglordynon Atékpive  AEITY-T pagokivntikn SuskoAia.
[Mowdoyvyrarpikn a&oAdynon Aékpive mapopuntikn Stdbeom Kot avapyn

GUUTEPLPOPE KO YOPTYNON POPUOKEVTIKNG
oyoyng yu 5 pives.

Teot vonpooHivng Agv €yve.
Nevporoywég e€etdoelg Agv éytvav.
A&ovikn topoypagpio Agv €yve.
Poyodiayvmotikn Kot opHo-modaymykn Agv éytve.
e&étaon

HAextpoeykeparoypdonuo Agv €yve.

To DSM - 1V, katatdooetl Ti¢ podnolokéc dvokoAieg — dwtapayés otig €ENG Katnyoples:
1. Awropoyn g Avayvoone, 2. Awrtopoyn ¢ I'poantic ‘Exepaong, 3. Awtapoyn tov
MoOnpatikov, 4. Mabnoclokn Awatapoyn pn zmpocdoplopevn oriiws. Tao doyveootikd
kpupee Tov DSM — IV ywo ™ dwtopayn G ovayveoons, Tng YPOTTNG EKOPUcnS Kot

Tov ponpatikov eivor ta mopakdtw: A. H emidoon omv avayvoon, m podnuotikn
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wKavoTNTa, ot 0e10TNTEC NG YPOPNG, HLETPOVUEVEG UE OTOUIKA YOPNYOUUEVEC GTOOUGUEVES
dokiaoieg elval og peydro Pabud Kdto omd TO avapEVOUEVO, OEOOUEVOV TNG XPOVOLOYIKNG
NAKioG TOv OTOUOV, TNG UETPNOES VONUOSHVNG KOl TNV €KTOIOEVOT TOV OVTIGTOLYEL oTNV
nAkio. B. H dwtapayn oto kprmmplo A mopeunodilel onuavtikd t oyoAkn emidoon 1M Tig
dpaoTNPOTNTEG NG KabNnueptviig (NG OV amOITOVV OVOYVOOTIKEG 0eE10TNTEC, LoONUOTIKY
wKavoT T, 6VVOEoN YpaTTOV KEWEVAOV. I'. AV vtdpyel oioONTNPLOKO EALELLLA, Ol OVOYVOOTIKEG
duokoAieg, ot OvokOAMeg o1 poONUOTIKY KOvOTNTO, Ol OSVOKOAES oTIg de€dTnTEg TG

YPAPNG, eivol peyoddtepeg om’ avTEG OV TOAD THOVOV TO GLVOSELOLV.

>10 DSM-1V n Awrapayr EAieypupoticng [pocoyns- Yrepkivntikdtnto dtakpivetal oe Tpeig

TOTOVG

e A) AEII-Y, Xvvdvacpévog THmog dtav ta cupuntdpato anposesiog Kot
VIEPKIVNTIKOTNTOC- TOPOPUNTIKOTNTOS EROvIlovTat e TnV 1d1a fapdtnTa.

e B)AEII-Y pe [IpoeEdpyovta THmo 6tav to cupntdpata anpooceéiog sppaviCovran pe
peyoAvtepn Papvtnra.

o I') AEII-Y pe [Ipoe&dpyovta tov Yrepkivntikd- [apopuntcd Tomo dtav ta
CUUTTOLOTO, VTEPKIVITIKOTNTOG- TAPOPUNTIKOTNTAG ELPAVILOVTOL LE LEYOAVTEPT
Bapvnra.

Ta dyvooTikd Kputiplo. a@opovY To GUUTTMOUATO TG ATPOGESING, TNG LVAEPKIVITIKOTNTOG-
TOPOPUNTIKOTNTAS, TNV NMKia Evapéng, Ta TAaiclo ELEAVIONC, TN AEITOVPYIKT EKTTMOT KOl TO

KpLTplo Ol @plopon omd AALEG S1oTOPOLYES.

Yvvoyilovtog kataAnyovpe oto cvopmépacpo 6t o B. mapovcialer padnowokéc dvokorieg
ovykpivoviag to kKprmmpla tov DSM-IV ta omoio givon 1 datapoyn g avayvoons Kot g
ypamtig ékepacng tov Adyov kot to kprriple tov ESSENCE 1o omoia eivar yA®ooikn
KaBvoTEPNOT, TPOPANUATO CUUTEPLUPOPES ,LTEPKIVNTIKOTNTO KOl TOPOPUNTIKOTNTO.TO OO0
dumotdnkay Kot omd TG 0E0A0YNCELS TOV TPAYUATOTOMONKOY OO TOVG E01KOVG KLPIMG
opwg amd AoyoBepoamevtikyy ektiunon. Ymipyel wotdco cvvvoonpotnta Ue TN Awetopoyn

EMeyppoatiknig posoymc-Yaepkivntikétnrog pe faon mévro to DSM-1V kot ta kprripa to
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omoio. pog emPePfardvouy  OTL AOYO  UEOUEVNG GLYKEVIPAOGEIS ,MOPOPUNTICHOD Ko
VIEPKIVNTIKOTNTAG TO. omoia emPefaimony kol 0 avamTuEIOAOYOG Kol 0 epyobepamevtng HeTd

a6 aglorloynon o B. mapovcialer AEITY.

Kotd v yvoun pov n ddyvoon Bo umopovce va yivel mo TOALTOpOyovTiKny pe tv PBondeta
tov poviédov ESSENCE av elyoape mepiocotepeg e€etdoelg yo va aglohoynoovpe 10 B. and
OAEG TIC TAEVPEG TOV TPOPANUATOC DGTE VAL EILOGTE GIYOLPOL Yo VO, OTOKAEIGOVE AAL®Y EODV
dwtapayéc. 'Eva teot vonuoosiving Ba pog £oetyve og Tt eminedo KovvoOpaote pe Bdorn to deiktn
vonpoovvng tov B. kot av mailel poro oTic duokoAieg mov avieTonilel. Ao pmopodoape va
YOPNYNOOLUE KOl EVO OVTIANTTIKO TEGT TO 0moio Ba a&loloyovoe v OmTIKY avtiAnym , TV
UVAUN KoLl TIC OTTIKO-OOMIKEG kavdtteg Tov B. Emiong éva teot mpocomikdmrag Oo po
BonBovoe va katardpovpe Tt Tpaypatikd vimbet kot okéetetal o B. yloti Adyo tov kAeioTod TOV
XOPOKTNPO dev UTOpPOVUE Vo Bydhovpe €OKOAN GUUTEPAGUATO YO TNV TPOCOTIKOTNTO TOV.
Axépo Bo pmopovoe va wpaypatoromnel o vevporoyikn e&étaon yuo vo emPeforwbel 6T o1
dvuokolieg Tov dgv gival vevpoAoyikng @Voemc. Télog mpoinmtikd o pmopovoav vo yivovv
NAEKTPOEYKEPAAOYPAPN LA Kot 0EOVIKT TOpOYpaia Yo va pog emPefaidoel 0Tt ot podNGLoKeS
duokoAieg dev givar amdppota KAmoov wtptkov TpofAnuatos. 'Etot pe dAeg awtég tig eEetdoelg
Ba Nuaotav ciyovpotl 41t 01 duokorieg Tov B. opeilovion kabapd o€ podnolokég dvckolies o€

ocvvvoonpotnra pe AEITY.
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XYMIIEPAXMATA

210 mAaiol oVTNG NG TTLYaKNG epyaciog to Béua Nrav 1 IHoAvmapayoviikn mTpocéyyion
avoTTLEIOKOV O0TOPAYDV GE EMMESO JLAYVMONG KO 1 LEAETN TEPIMTTOONG o100 nAkiog 3-7
TV pe dwtapoyn ot padnolokég SVOKOMES. XTO TPMOTO KEPAAOLO OVOAVGOUE TOV OpO
«pobnolokég OLVOKOMES) amd TO TPMTO OTAOO EUEOVICEIS TOLG WEYPL KOl GNUEPO. XTIV
CUVEXELNL OVOADGOUE TO €101 TOV HOONCIOK®OY SLOGKOAMMY Kol Tt SUOKOALEG €xel TO KAOE €100G
TOV HoONcloKdV SuoKoMmv. AKOUO ovo@épape TG HOPPEG ToapéuPacng kot tov TPOTO
OVTILETOMIONG NG KéOe dvokoAiag mov avtipetomilovy ot pabntég. Xto dehTEPO KEPAAMLO
OVOADGOLE TNV TOAVTOPAYOVTIKT O1yV@OGON KOl LLE TOW0VG TPOTOLE UTOPEl var Yivel P 6moTN
Kot £ykvpn ddyvoon. Avaeépape BEPata kot o poviého ESSENCE to omoio pog foridnoe va
KATOAABOVUE TL OTUALIVEL O OPOG «TOAVTOPAYOVTIKT SLAYVOGT» Kol TS Hropel va pog fondnoet
va avtiineBovpe Tig padnotakég OuoKoAleg amd Oleg TIC onTikég Ywviec. TéAOg avapépayle ol
elvatl ta JayveOoTIKG epyolein TOV LOONCLOKOV SUCKOM®Y avAAOYo Le TNV NAKio TOV Toud1o0
Kol TIG TEPETOp® €EETACELG OV YivovTol Yyio TNV OAoKANpopévn dtdyvoon. Katainéape oto
ocoumépacia 0Tt ot pobnclokes Suokoieg o eminedo ddyvwong, a&lohdynong kot TapePAcels
TOPOUEVOLY UEXPL Kol ONUepa €va  ovTpaTikd Kot mepimloko CRmuo 6Gov agopd v
oprobétmon kpumplo, v a&loAdynon oAAd ko tnv moapéuPacr, n omoio opeidel va givon

TPOGOPUOGLEVT] OTIC AVAYKES TOV KAOE TOd100.

210 TPOKTIKO KOUUATL TNG TTUYOKNG E€PYNCIOg UEAETACOUE MO TEPIMTOON TOOO0 UE
pabnotakég dvokorieg nhkiog 7 etdv. Kataypdyape 1o 16T0pkd TOL mOd100 GTO GYOAIKO Kol
T0 KOWoVIKO TePBAALOV €KTOC 0md TO 10TOPIKO TNG OKOYEVELNG OOV Tapatnpninke 0Tl 1O
modl Tapovctdlel Kamoleg SVGKOAIEG oTo Lo LLOTO TOV GYOAEIOVL KOl GTNV GUUTEPIPOPE TOV LE
ToV¢ YOp® Tov. H d1dyveon mov €ywve amd tnv  AoyoBepomenTikny eKTiUno”m Kot TV LITOAOINT
OLEMOTNHOVIKY] opdda £de1Ee OTL To modi mapovstdlel: Awatapayn EKEpacng Kot avTiAnyng tov
Aoyov, EWwég Moabnowkés Avokoliec—Avoielia, Awatapoyn EAleippatikng Ipocoyng —
Yrepxvntikdmro, [pagokivnt) JvokoAio kot  mwopopuntikny o1dbeon. Zvvoyilovtog
katan&ape oto ovumépacpo O0tt pe Paon to kprmpe tov DSM-IV  yia tig pobnoiaxéc
dvokolieg kar ta kprtpla. tov DSM-IV v AEITY o B. mapovoidlet Mabnoiokég duokorieg og
ocvvvoonpomta pe ™ Awroapayr] Eldeippotikng Ilpocoyng-Ymepkwvnrikdmrag. Katd v
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yvoun pov 0o pmopodcoav va yivouv TeEPIocOTEPEC EEETAGELS Y10 VO UOOTAY TANPNG OO OAEC

TIG TAPAUETPOVG Y10 TIG LaONGLOKEG SVOKOMEG,.

Ot pofnotaxég duokoiieg etvar ko Oa glval Yoo apketd ypdvia culNTNOT TPOG HEAETN Y10 TOVG
€101K0VG 010TL axopa dev €xetl eEaxpifmbel o akpiPrg 0pIGHAC TOVG KAl O TPOTOG AVTILETMOTIONG
Ady0o 0Tt T0 KAOe Toudl £xel drapopetikég avaykes.. Emiong anotedlovv ta televtaia ypovia Eva
TPOPANUA UG YL TV EAAMNVIKY EKTTOUOELON , TOV OPOPE YIMAdEG TEPImOL HaONTEC Kot

LaONTPLES KO ATOGYOAEL 10101TEPO TOGO TOVG EKTAOEVTIKOVG OGO KOl TOVG YOVELS.
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ITAPAPTHMA 1.

Teot aviyvevong g ovoreiog and to latporadaywywkod kévipo BOPEIOY EAAAAOZL.
Huepopnvia e&€taong:15/1/2016

Huepopnvia yévvnong modon:5/1/2009

Téaén: B' dnuotikov ota pésa-npog I dnpotikov.

Aftia tpoéhevong: H daokdia emonuove apketd AdOn ota pabnuata tov oyoieiov. Eniong ko
ot yoveig eidav Kamola TPoPANLTA GTNV GUUTEPIPOPA TOV TTOLOLOV.

2royyeio amd to avoanTuElokd 16ToPKO

. [Tepryevvetikn mepiodog: 1 KHNGM NTAV PLGIOAOYIKN.

. Kinpovopikdmra: Eivor mbavov va éxet kot o matépag Kémotov tHmov pobnotokég
OVOKOALEG.

. Kuwnri| avantuoén: ntov guotoAoyiky.

. Agxticn avantuén: Elxe kabvotépnon oty opidia tov ,6€ nAikio tepimov 2,5 etdv.
. latpucég e€etdoeig opyavikég, akoVOAOYIKES Kot OPOUALOAOYIKES EEETACELS MTAV
(PUGLOAOYIKES.

[TopanpnoeLg Yoo KOWVMVIKT] KOl ETKOVOVIOKT] GUUTEPLPOPE

. Y1a0om copatog: O B. kouvidtav cuvéyelo oty KopEKAa KoTd TNV SapKELR TNG
ocvvedpiag, EdmAwve Tavo 6to Ypageio kot cuvéxela Emanle pe To LOALPL.

. BAeppoatikn emaen: O B. tov cuykevipopévog o€ avtd mov tov ALyape Kot dgv xdleve
o€ dALa onueio g aibovcag.

. Pon optdiag: Midovoe apkeTd YpNyopo Kot TG TEPLGGOTEPES POPEG UTEPOEVOTAV GE QVTA
nov NBeke va pag el Emiong emovolapupove Kdmoleg @opég 1o 1010 TpAyHa G€ SLPOPETIKE
Oénata.
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. Yvlnmon: e anAég epMTNGELS TNV GLLNTNOT ATOVTOVGE GTOYEVUEVA GE OTL TOV
{nrovoape ®GTOCO GTIC GVVOETEG EPOTNOELS EAEYE TPAYLATA OTTO TO LLOAO TOL TTov dev ERyalav
vOmnua.

. Kowovikn gpnon tov Adyov: Agv £xel KOWVOVIKT ¥pNoMN TOV AOYOL Kol EXioNg OeV
YPNOUOTOLEL TNV EVLYEVELD GTOV AOYO TOV.

I'vopn tov Toud100 1o T1g SLGKOMES TOL TOPOVSIALEL:

O B. avépepe 011 duokoreveTaL VO SIAPACEL KOL VAL YPAWEL, OTL LEPIKES POPES OEV TOV
KOTOAOBOIVOUY [E AT TOV AEEL KO GUVEYMG TOPATOVIETAL OTL 1] SACKAAL TOV deV TOV Palet
KaAd Badpo.

IF'AQYYIKH EEEAIEH

1. Op100éon 1otopiog ekdévav: TorobEétnoe cmoTd TIC E1KOVEG KOl LE COOTI GEPA.
OLoKAP®GE TNV SLOOIKAGIOL ETLTLYDG.

2. Amynon otopiog edvav: Xovtagn: n cdvtan Moy amir, ot TANPOPopieg Tov E0MGE
Nrtav ot oAV Pacikéc kot To AeEIAGY10 TOV XPNGUOTOINGE NTOV APKETH aTAd Yia TNV NAKio TOV.

3. Tithog wotopiag: O tithog ™S 16Topiag NTav cOoTOS Ywpis va Tov fondhcovpe.

4. Ae&oyio: To Ae&hdyto tov givar avtiotoryo madod nikiog 6 ypovav d10Tt £xet
EMLeY TOALDV £MBETMOV KOl TPOGOLOPIGUADV.

5. Optopoi Aé€emv: kappi , dnuoxpatio. Tnv AEEN kopel v enelnynoe cmGTA Le OPKETA
emiBeto Kot prpata eved dnuokpatio dev NEepe TL oNUAiveL.

6. Aumynon etopiag mov dkovoe: Katavonce v 1otopia kot v agnyndnke cootd aArd
pe AMya Aoy H ocvvtaén tov fjtav anin pe Alyeg minpopopieg yio v wotopia ,ympic doun kot
Qtyd Ae&hdyto.

7. Xpovikdg TPOGOVATOMGLOG
MEPEZX:
Me v cepd: cwotd
Avtiotpopa: cootd
AvO pépeg petd: 6mMOTA

2Huepa,ovpo,y0ec:cwotd
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MHNEZ
Me myv cepd: cwotd
Avtictpo@a: cOoTtd
"Evog ufvag petd: cmotd
‘Evag unvog mpv: cwotd
ApOuntikn celpd pnNvov :6ooTtd
XPONOZ
Qpa: dev v EEpet.
YmoAoytopog: dev EEpet va Tnv vroloyilet
XPHMATA
YnoAhoyiopog: dev E€pet va vtoAoyilet Ta yprLaTa.
Aé&ia: dev E€pel v a&la TV YpNUATOV.
AIAZTAXEIX
Mnkog: dev 10 E€pet
[TAdtog: dev t0 E€pet

"Yyoc: dev 10 EEpet

8. Xmp1KOG TPOGUVUTOAGOG

2Tov €0vtd TOVL:

1. AgiEe pov 10 aploTEPO GOV YEPL: TOL EKTELECE GMGTA

2. [Tdoe 10 aprotepd Gov avTi pe 10 de&l Gov YEPL: TO EKTEAECE GOOTA

210V QAAOV:

1. [Toto eivar 1o dkd P Sl yépt: amdvinoe cmoTA

2. Me 1o 6e&l cov xépt 0eile L TO O1KO LoV aPLoTEPO YXEPL (TO EKTELECE GMOTA.
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[Mievpimon tov mad1ov: eivar 1 de€1d TAevpd
9. Eravainyn mtolvcOArafov Aécemv:
1) mpoxatapKTIKdc=AA00¢

2) ToVTOYPOVOC=CMGTO

3) P1L0c0PIKOC=CMOGTO

4) avepdVN=0w0oTO

5) otatioTikoAdyoc= AdBog

6) amopvnpovedpoto= Adbog

7) peropokdpovo= cmcTo

8) kaAkdavtapoc= cwoTo

9) c1dNPOdPOLOC= GMGTO

10) coapavtamodapovco= GmGTO

10.Aokipacio avéyvoong

Keipevo: H puntépa kot ta mandid eivon oto onitt. 'Exovv tedeudoet to goyntod kot kdbovrot to
peonUéEPL, va Novxdcovy. Zaevikd xTomd 1o TNAEemvo. H umtépa tpéyet ,onKdVEL TO 0KOVGTIKO,

10 QEPVEL 6TO aVTi, dev axovel Timota. 'Evag 80pvPog povo akovyetat, OTmg 6tay QuGa aépag

OT0 PUAA TOV KOAOULDV KOVTE GTO TOTALL.

PuOudc: oyt kaAdc
ATOK®IKOTOMCELS: VO
[Tapamomoeic: vau
[Mapatovicpodc: vou
Xpopatiopovg: oyt

Xpnon tov onueiov otiEng: oxt
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Xpnon oeiktn: Oyt
Xéowo cepdg :vat
11.Katavoénon keipévoo

Keipevo: Mia gopd éva tetvacpévo okvil Bpike Eva kOkoro. Me 10 KOKOAO GTO GTOLL TYOiVEL
OTO TOTAML KO OTI®G KOLTAEL HESO GTO VEPD PAETEL £VOL GKOAO OV KPOTOVGE Kot oLt £val
kokaro. [TE€ptel péoa oto Mot Aowmwdv yio va wépet To kokoro. Ki €161 yavet to d1kd tov
KOKOAO 0AAG OV Umdpece vo. Bpet kol To GAANO.

[Mopatpnoeig: Eine v mepiAnyn pe Alyo Adyla Kot yopic Aoyikn Gepa.
12.I'pagn| ko' voydpevon

<<O1 ¢ilot pov ka1 gy® mnyaivovpe 1o 1010 oyoreio. Iailovpe otnv avin oAl Kot dbpopa
oy vioto.>>

[Mopatmpnoeis: 'Exave apketd AaOn o facikovg Kavoveg opBoypapioc, oe prpaTo Kot
ovolaotikd. ‘Evaove AéEeig petald toug , dev tovile Tic AéEelg Kau elye Kakoypoppéves AEEeELC.

13.I'paon yevooré&ewv

1.Béo

2.06éKpo

3.0TpmdAEG

4.topyadéxt

5.0Kpimevo

6.eviihepa

[Mapamnpnoeig: H avtiypagn tov yevdoréemy ftov cmoT.
14.AvB6puntm ypoon.

Oéna: KAAOKAIPI

[Mapanpnoeig: EEakoiovBovoe va kavel opBoypapikd Aadn, va evavet Tig AEEelg ko EKave
dVCAVAYVOGTO YPALLLATO.

15.Avayvopion aptBpav.
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[Tapatnpnoeic: ' Hrav coom
16.I'pagn apBpmv
[Mopatnpnoels: oot Ypoen aploumv.
17.Extéheon mpaéemv.

A’ B” Anpotikov

2+1=

2+2=

4+2=

3-1=

4-2=

5-4=

6-3=

[Mapanpnoeis: Exave cootd tig mpdéets.

METAT'AQXEIKEY IKANOTHTEX

1. Avaroyieg - Katnyopromoinon evvolov.

Katmyopromoinon
UNA0: cGTO
umiovlo: cwotd
tpaméCl: Adbog
o@upi: AaBog
Opototteg
KOAOUT-TEVIG: 0WOTO

oKowi-@id:cmoTo
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TGEKOVPL-YOMOL:GMOTO
YOUVO-TOLTOVAN: AGOOG
Gp®UO-AOVAOVILCMGTO
Tagwounon

Aayavikd - Méca petapopdc

[Mopatmpnoeis; cwot tagvounon

2.O®VOAOYIKT) EVILEPOTNTA

[IpocInym: v.e.p.o. ......... COGTO
WL.TC.0LA. QL P.LV. O ............ COCTO
Y.A.Q.G.T.P.0 ..c.enn...... AAOOG
L.0.AV.po. ............... COCTO
K.OAO.PLPEP wevnnnnee. AGBog

3.Ileg pio AEEN Ko oL TpOTOGM-PPAGCT).
1.Aovkovpac.
2.To andyevpa Ba Tam cToVv TOTTov Hov.

[Topatnpnoeig: Ntov cootd

4.I1eg pov amd mowa AEEN apyilel n mpdtao.
I On pileg Bpiokovv tpoen péca 610 vepod N 610 Yoo -AAGOZ
ii. [1660 peydro eivar éva omovpyity;- ZQXTO
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iv.

5.ITec 1o 1010 mpdrypa pe pévo oAb pe GAAN AEEN.

6.I1eg pov mow givan ) tedevtaio AEEN TG TPOTAGNG.

1.

2.

Av16 10 PB1Aio givon 01K cov.-XQETO
Tng BdAaccag to fabog eivar peydro.-AAGOZ

Agv vtdpyel NAMog 6tov ovpavd aArd ovTe Kot Bpoyn Enepte.-AAOOZL

apyilm
yvopilo
Avméipon

embuud

Coypailm

2Q¥XTO

AABGOZ

2Q¥TO
AABOX

2Q¥TO

Me 1L taydmra tpéxet avtd;,  ZQETO

Avtdg o kKAEQTNS elvan otV QLAaKT. ZQETO

To oxvAl péver padi pog. ZQETO

O manmovg avapmtiETon av tov ayamds. XQXTO

To omovpyitt £yt €1 ddryTLAQ, TPl TPOG TO EUTPOG Kot 3 Tpog ta micw. XOQEXTO

7.Noa Bpetg o avtifBetao v Topakdtom AEEemy.

aoynHo
KoldipLon
novyio
PPOVIHOG

ypfiyopo

2Q¥TO

2Q¥TO

2Q¥TO

2Q¥XTO

2Q¥TO
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. €0KOAO 2Q¥TO
8.Ymoypauoe ta prjpota.
nailw, pevyovtag, N0ele, YdpLoav, Kotokio, eoepog

[Mopatnpnoeig: dev vroypdpupuce HovVo 10 PeHyovVTag.

9.YoypAupoe 1o OVGLOGTIKA.
YEPOC,YNAOG,d0vaun, YepOG, ELMKpPIvELD, TEWVAWD

[Mapatnpnoeig: ékave AdBoc 6to YnAog

10.Ymoypappioe ta enibera.

QOTEWVOG, AeVKN, KItpwvilel, AevKd, TEPUGLLOL, TOVEUEVO.

[Mopatnpnoeis: dev vroypduuce timota yoti Oempnoe 01t dev elvar kavéva enibeto.

11. Xopioe t1g AéEeg oe GLALUPES.

ZIOTT 2Q¥XTO
EPTAYXTAZIO oo, AABGOZ
KAPEKAA e 2Q¥XTO
EDATA e 2Q¥XTO
AYAH e 2Q¥XTO
AEQOOPEIO ..o, AABGOX

12.T'phye dimha og kéBe AEEN TV aplBud TV EOGYY®V OV TNV AToTELODV.

E10 1010 10 R 2Q¥TO
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OTKOYEVELD veveenerreeeanennee AABGOX

GYYENOG v 2Q¥TO

TOEKOUPL cevvveenvreeenrreennneenn AAOOX
OTOUPOAL v, YQ¥XTO
EAEQOVTOG vvvveeenvreeenrreenns 2Q¥TO

13.I'paye 10 ovclootikd 'YNAIKA

A OTN YEVIKT] TOV TANOUVTIKOD ..evveniiieeiiieeeiieeeiie e
B GTNV YEVIKT] TOU EVIKOD 1eeeueviieeeeriiieeeeireeeeeeneereeeesnreeeesnsnnes
C. GTNV OLTIOTIKT TOU EVIKOD ..vreeeevreeeererreeeenereeeeennnreeeesnnneeens
D GTNV OVOUOGTIKT] TOV TANOUVTIKOU ..o
E. TNV QUTIOTIKT] TOU TANOUVTUCOD v

[Mopatnpnoelg: dev pmopovoe va KAMGEL TO pLLaL.

14. Xopioe t1g cvuvOeteg AéEels.

TOAVKOTOUKIOL e 2Q¥TO
OOTIPOLOVPO. «.eeeeevreeeevreerereeeenreeennneens 2Q¥TO
YEPOPIANILOL .o 2Q¥TO
KOGETOPOVO .nevveaiieeeiieeeniieenreeanns 2Q¥TO
KOPEKAOTIOOUPO vveeneveeenevreeeiveeeerenns >Q¥TO
EVOOETUKOIVAOVIOL ..o AABOX
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15.Bpec AéEeig mov Pyaivouv amod to 1010 Opa.

1. YOPIL® e, AAOOX
2. HOOOIVED oo 2Q¥TO
3 YPNOULOTIOUD ..vvvnvreenraenereenveanenes AABOX
4 KOTOTKOG wvveeeeveeeeieeeereeeireeenenens AAOOX
5 7100 Y.8 | TSP AAOOX
6 YOLPIVO.c.evieereeniieeeieeieenire e A
INHAPAPTHMA 2.

Tveivon AEITY

H Awrtopoyn EAlewpatikng IIpocoyng ko Yrmepkwvntukotntog (AEITY) — dwebvaog ADHD:
AttentionDeficitHyperactivityDisorder — givor pie and TG oLYVOTEPEG VELPOPLOLOYIKES
dwtapayés ™G modkng Ko eonPikng nikiog. EpgaviCetor oto 5-7% tov  pobnticod
TANOvopov (apKeTég peréteg divouy MOTOGO Eva akOUN HEYOADTEPO TOGOGTO), OUMG, TAPOAO
mov diyvel va givor pior TOG0 GLYVH KOTAGTOGCN, cuveyilel va glval EAAYIOTO KATOVONTH GTNV
KOWOTNTO KO VO [NV TNV ommod€XoVTOL OAEG Ol EMOTNUOVIKEG Kol KOWOVIKEG OUAdES. AV Ko
etvar o omd TIG o PEAETNUEVES KOl TEKUNPLOUEVES TOLOOWYVYLOTPIKEG SLOTAPAYES TOYKOGHIMG,
éxet  ovyypdveg OMUIovpYNoEL  TIC TEPLocOTEPES  oulntnoelg kot eEaxolovbel  va

VTOOIAYIYVAOGKETOL GE TOAAEG YDPES HeTad TV omoimv kot 11 EAAGSa.

Ta mwoudd pe AEITY mmyaivovv 6tovg £101K0vs, cuvinBwmg, petald 3 kot 7 xpovov. H avayvopion
oV TPOPANUATOS EUPAVILETOL  OTIG TEPIOCOTEPES MEPUITMOGELS, UE TNV €vtaln o610 o)oAglo,
eCatiog TOV oLENUEVOV  OTOITACE®Y Y0 GUYKEVIPMOON 1TNG TPOGOYNS, OpYAvemomn Kot

CLUUOPPMOGT GTOVS KAVOVEG,.

Ta yapaxmpiotikd cvuntopato ™ AEITY, 6to¢ 1 didomaon mpocoyns, N TopopUnTiKoTnTo
Kol MurepKvNTIKOTTO, OEmpovvion avtovonto oTny TodIK) NAKi0, oL GLYVAE 1 JIYVEOON
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TapoPAETETE, EVD GE TMOAMEG TEPUTOGCES T TpoPAnuata mov mpokaiei m AEILY o1
CUUTEPLPOPE, OTNV KOWMVIKN TPOCOPUOYN N OTN GYOAKN 0mOd00T, omodidovtal o GAAEG

KOTOGTACELG TOV UTOPEL VAL GLUVLTTAPYOLV.

‘Etolr n AEITY mopapével cuoyxvd adtdyvmotn 1 E0CQUALEVE SLOYVOCUEVT] EVOD, OKOUN KOl OTOV
YIVETOL 1] GOGTH OAYVOOT|, 0V €QAPUOLETOL TAVTOTE VO, OAOKANP®UEVO LOVTEAO GLVOLUGLLOV

0EPUTEVTIKOV TPOCEYYIGEMV TOV OMALTEL 1] OVTILETOTION TNG.

Iow givor n ontio tne AEITY:

Onwg cvppaiverl pe apketd voonuoata, n akpiPpng artioroyio e AEITY dev €xel eokpiPwbet..
Q061660 o1 emoTHoveS Bpickovy amodeilels 0Tt Tpoépyetar amd Proloykés attieg, Héxpt onpepoa
Eépovpe Ot :m AEITY eivar og éva Babud kinpovopkn. To 76% tov moaduwv pe AEITY €xovv
ocuvnBw¢ éva dTopo 6To GLYYEVIKO TepBdAlovpe avth TN datopayn. O eykéParog TV TodIDV
ue AEITY mopovotdlel kdmoteg dlopopéc amd eKeivov TV GUVOUNMK®V TOLG oTn dour, TO
petafolopd Kot Tn Agltovpyio cLYKeKPUEVOV mepoy®v. EmmAéov m mpowpm yévvnom, 10
KAmVIGHO, 1 XPNon OAKOOA Kot TO LEEPPOMKO OTpeG Katd TN SldpKEwWw NG KONONG, O
EYKEQPAAMKOG TPOVUOTIGHOG 1| M €kBeom o€ TOEIKEG 0VGiEg HmopovV Vo avENCOLY TIC THAVOTNTEG

otV avantuén g AEITY.

Etvow pdBog 6t  eAamng yovikny epovtida mpokaiet n AEITY, dpwg minbdpa okoyevelakmv
YOPOKTNPIOTIKOV (T aoTafng OO Kol QLGAEITOVPYIOL GTNV OIKOYEVEWD 1 EAAEWYT YOVIKOD
eAéyyov) pmopel va cupfairovv oty emdeivoon g AEITY kot oty epeavion emmAoKOV 61N

CLVOGOMULOTIKY] KOTAGTACN 1] GUUTEPLPOPA.

Iown kVpra copumtOnaTo yopoktnpilovv ™ AEILY:

Ta yapaxmmpiotikd g AEITY eivon n ampoceia, n vrepkivnTikdTnTa Kot 1) TepopUnTIKOTNTa,
nov e&gliocovtot Kot aAAGLoVY pe TV OPILavoT) ToV aTOUov.

Me Bdon to GUUATOUOTO TTOL EXKPATOVY GTA TALSLA GYOAKNG NAMKING dlaKpivov e TPELG TOTOVG
AEITY:

AEILY — tomog Ampooseiog

* dgv umopet va cuykevtpmOei,

* amoondrol ebkola and doyeta epediouarta,
204



* 0V POIVETOL VO OKOVEL,

* 0¢ Olvel oNUOcio OTIC AETTOUEPELEG,

* kbvel AaOn ampooediog,

* JLOKOAEVETAL VO KOAOVONGEL 00N YiEC,

* QTOPEVYEL EPYAGIEG TOV ATOTOVV GUOTNATIKY TVEVLLOTIKY] TPOGTAOELN,
* Ceyva TIG OYOMKEG Epyacieg

* xQvel TPAypoTo Ko

* YEVIKA Elval avopyavmTog/m

H xomyopio avtr| etvar cuyvn oe moudid 6xoAkng nAkiog mov pmopet va pn yivoov avtiinmtd
EMEON OeV £YOLV OLUOTOCT GTNV GULUTEPIPOPH. X& KAMOIEC TEPUTTAOCELS KATOL0 ALY TTOV
dwyvoodnkav oe oyxetikd peyohdtepn mikio, Otav elyav Eemepdoer to mpoPAnuarto
VIEPKIVITIKOTNTOS OV EUOAVICAY ooV HIKPOTEPD, EVD G GALEG TEPIMTMGELS EIVOL [0 OULYADS

dpopeTikn Katdotaot and Toug dAlovg Tomovg g AEITY.
AEILY — tomog [Mapoppuntikotnrog/ Y mepkivTikotTnTog

* SLOKOAEVETAL VO TOPApEIVEL KOIGHEVOG/N,

* Kovvdetl yépia, OO, | oTPLPOYLPILeL oTn KapEkAa,
* KO1Té GLVVEYELD YOP® TOV Kol TEWPALEL TOVG AALOVG,
* GNKOVETOL 0TV JEV EMTPEMETOL,

* TPEYEL KOl GKOAPPAADVEL VITEPPOAIKA.

* 0EV OKEPTETOL TPV OVTIOPAGEL,

* amaVTAEL TPV OAOKANP®OEL 1] epdTNON,

* WAdEL cuVEXDG,

* OUGKOAEVETOL VO TEPLUEVEL TN GELPA TOV,

* oTO oLy Viowo OV aKOAOVOET KavOVEG,

* O10KOTTTEL 1] EVOYAEL TOLG AALOLG,

H xamyopia avt) sivoar mo ovyv oe modd pikpdtepng nlkiog mov gueaviCouv €viova

VIEPKIVITIKY KO TTOPOPUNTIKT COUTEPIPOPAE. XTa TAdLA 0VTE, TO TPOPANUA TG CVYKEVTIPOGONG
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NG TPOCOYNG OEV EIVOIL APKETA EUPOAVES O10TL OeV €Yl avadelyTel KaBmg dev £xovv akdpa kKAnOel

VO AEITOVPYNOOLV GE GYOMKO TEPPAALOV.

AEILY — Xvvévaopévog Tomog:

Eivon emiong cvvnmbiopévog tomog AEITY ota moudid ko otoug eprfovg 6mov mapovotdleton

GLVOLOCUOG KATOI®V 0O TO TOPATAVE® GUUTTOUOTO, OT®S OTpocesia, VIEPKIVNTIKOTNTA KOt

TOPOPUNTIKT] GLUTEPLPOPA.

g YEVIKEG YPOUUES , TO QAGHO TOV KAIVIKOV GCUUTTOUATOV Eival 0pD, Y1 a0TO Kot KovEVA ondl
pe AEITY dev givon 1010 pe kdmoto aAro. ZoviBmg, VAP oLV SLPOPOTOCELS GTNV EVIACT TOV
CUUTTOUATOV Kol LOAMGTO TETOLEG OLOKVUAVGELS UTOPEL VO TOpATPOVVTOL GTO 1010 Tondi KoTd
™V SLapKELD TNG NUEPAG, KON Kol and dpa o dpa. [Taviog, Yo va BdAet o e101K6G ™
duyvaoon ™ AEITY, ta mopandve mpofAquoto Tpénet vo topatnpobvtal TOG0 6T0 GTiTl, OGO
KOl GTO GYOAEL0 KOt VoL ONULOVPYOLV GNUAVTIKT OVGKOALD GTNV aKAONLLOTKT) arOO0GT Kot TNV

KOWVMOVIKT GLUVOVOGTPOPT] TOV TS0V,
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