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YIHEYOYNH AHAQYH:

«Aniove pyre ot, coupwvo. ue to apbpo 8 tov N. 1599/1988 kou
ta oplpo 2,4,6 mop. 3 tov N. 1256/1982, n mapovoa epyoadia
OTOTEAE]  OTOKAELOTIKG, TPOIOV TPOCWTIKNG EPYATIOS KOI OEV
Tpoafollel Kobe UOPPNS TVEDUATIKG OIKOIWUOTO, TPITWV KOI OEV
givol mPoiov UEPIKNG 1 OAMKNG avTIYpopHS, Ol THYES OE TOD
xpnoiomoOniay mepropilovrar otic PIPAIOYPOPIKES AVOPOPES KAl
UOVOVY



IHEPIAHYH

napovoa TTuyloky epyacio Paciletor oe Piploypapikéc mnyés, Kot
aQOPA TOV TPOTO e TOV 0010 1) HOVGIKOOEpamEiR EMPEPEL BETIKA ATOTEAEGLATO GTA
dtopa oL TACYKOLVY A0 TO GUVOPOUO TOL OVTIGHOD. XTO TPATO KEPAANLO0, YiveETOL
EKTEVNG OVOPOPE GTO (QOLVOUEVO TOV OVTICUOV, GYETIKA LE TOV OPIGUO TOVL, TO
CUUTTOUOTO, TO OiTIOL KOU YEVIKA O,TL a@opd ovTnv TNV dlatapoyf. XT10 0e0TEPO
KEPAAL0, avOAVETOL AETTOUEPMG 0 POAOC TTOL dtadpapatifel N Hovsikn ot (1| Tov
mond1ov amd Vv mEPiodo mov PpioKETOl TNV KOG TG UNTEPOG WEYPL TO. TPATO
POV TG {oNG Tov, AALAL Kot YEVIKOTEPA 1| GYECT) TOVL AVOPAOTOL LE TN LOVGIKT, omd
T TOAOLOTEPA YPOVIAL LEXPL TN CVYYPOVN ETOYT. ZTO TPITO KEPAANLO, EUTEPIEYXETOL TO
KOUUATL TOV apopa TN povaikobepomeio. Mésa amd 10 KOUUATL 0VTO, YIVETOUL TANPMG
KATOVON T 1 €vvola Kot 0 TpOTOG Asttovpyiag avtg g popoeng Bepaneioc. TéAog,
O0TO TETOPTO KOl TEAELTOHO KEQAAOLO, TEPLYPAPETOL EKTEVAS TO CNTOVUEVO TNG
gpyaciag avtg, dNAadr|, 0 TPOTOG LE TOV OO0 1 LOLGIKY UTopel v PEATIOCEL TV

KaOnpepwvotto kot ) (o1 TOV AVTIGTIKOV ATOUMV.



ANTI - IPOAOI'OY

« XOVV TEPATEL TLO. OPKETC, YPOVIQ, OUMS KO0, Bouduor wold éviova tov
TpaTO KOIPo 0pod yevvhOnka. Tooovs unves oatqy  Koilitoo. NG UOUGS OV
AVOPWTIOUOVVA TS VO EIVAL V. (€1 KOVEIS ooV okDAOS. Akxovya ta yafyiouoto tne
UOUGS, TOV UTOUTA, TWV QIADY TOVGS, TIC YOTOVAES TOV VIOOVPILOVE KOl TOV YIVOTOVE
KGTI 00V GEIOUOS UEGO, OTNV KOIALG, THG UOUAS, UOpIlo. TO. wpolo. QoynToKio. TO
épriayve Kol avomopuovovoa va Pyw amd ket uéoal!l!l Tooo koipd tovs daxovya va
Hiiave yia uéva kou eiye épber n oryun wov Go tovg yvopila! Exove toco kpbo otav
Pynxallll Kor dotepo omo Aiyo eiye toon (éotn oy aykolid s uoucg!! Exlarye
aotoudtnta... Kot ta 06Kpod. e 1oy 1060 KOUTA, ETEPTAV TOV® UOV Kol e EAoviov
1000 UoAOKG Kol wpoio!

-Eivar mavéuoppo- Nou... ivon mopaceva Opoppo, omavinee kol 0 UTOUTAS U0V TOD
éxdarye kou avtog aotaudtnta. O1 uépes mepvovoav ypnyopa. Me ppoviilave modd!
Epyovroveoy mavw omd to kepdldi 1ov Kai LoD KOVOVE OLAPOPES TEPIEPYES VKPIUATOES
oV dev koTaAaforva Tl onuoavay. Apaye Expeme vo. avtiopaocw o€ koti? Mallov oyt..
Mallov tovg evyopiotovoe owtd mOVL KAvoave.. Mov uilayove, Hov Tpayovdodoove,
Kavave Ot umopel vo. paviaotel Kovelg...Ouwg KAt mepiuévave omo UEVOA., KOl
UTEPOEVOUOVVA. TOGO TOAD TOV OEV UTOPOvTa Vo. fpw Ti (HTAVE...

Méoo. oto omiti puog mepvovoo. mold duoppal Tperarvouovvo. vo, kabouaor oe pio
YOVITEO, LOVOS OV KOVTG 0TO TLAKL KO VO, KOOVIEUOL TEPO. 0OE aVaTOPLaTMDVTAS TOVG
0€IKTES TOV pPoLoyLoD mov Kpeudtav axpifas amd movew. Hepa mws kamov ekel yopw
ppioxotov kor n popd mwov coviBws UOYEIpEDE N EPYOTOV OITAQ OV UE OLAPOPO.
TEPIEPYO. AVTIKEIUEVO, TOD TO. OAYKWVE KO [YOLave TEPIENYOVS KOI ODVATODS NYOVS KAl
yéraye uovy . Loti yelovoe dpaye..? Euéva to uovo mov pov mpoxaiodooy or nyot
avtoi NTov Evay pofepd movoképoalo koi (aldoa. Toco &viova mov ékieivo, to. owTid,
nov kot pavolo. Kai petd épevye n popd omo oiria pov kor poli p’ ooty kol ovtoi o1
nyot. Kai peta oia nrov wait kadd.. Tnyv ayomow moAd ) Hovovia oo koi og unv EEpet
aro moryviola. Kot tov umourda tov oyomow, ov koi covifwg dev tov kotaiafoiva.
11010 ovyva 1o onKW Vel T0 KEPOAL HOD UTPOTTC. OTH HODGOVOO. TOD Kol OpYILel Vo AEel:

-Koita&é ue ara patio oyopi pov, meg pov pio kovfévea, éia vo, mailovue katl..



Kou ey ayyawvouar.. Mo 1 vo, tov ww..? Aev OéAw kati.. Kot yiati va tov kortalw oro,

uazio apod eivar diwAa pov kai to EEpw. Aoe mov dev vicbw kabolov avera va kKortaw
Héao, ato, uatio. Tovg aliovg. Kot mollés popés (alilouar mov eivar ovvéyeio umpoaro,
oTo LODTPA O Kal OV oVESOKATELALEL TO KEPAAL Y10, VO TOULOVUE.

-Koita 11 oov épepa va mailovue! Eov Oa mpénel va meTos T0 UTOAGKL 08 UEVa Kol €Y@
miow oe oéva! Kai apyilel vo. oo to piyvel. Mo to pofuor 1060 mold avto 10 Uralokl
OV EPYETOL KOTG TOVW OV KOl TOD TOTE 0EV KATAPEPV® Vo, 10 miaow! Ti to wpoio
Pploker metrvrag pio pmoio wépa 0w be.

Kadbe popo. Lexivaer ue tooo evBovolaouo 0 UTOUTOS KOl TOVTO. OTOUOKPOVETOL
Avmnuévos. Xoyve udlioto. vevpialel Kioag AEyoviog puov mwwg mpémel vo. uabw va
mailw Kol T Evol wpaio Vo wailw yloTi 0o T GKLAGKLO THS NAIKIOG 1oV Tai{ovve
EKTOC amo uéva. Mo apod ey dev yaipouor w’ avta! Iepvaw toco ouoppa oty
yovitoa (oo oto T(oK1 Ko1taloviog T pLOYeS Tov Pyaivovy koi ta COAo mov ailalovy
nopon eva kaiyovrair! Kou oxéprouai... kor povralopar tooo wpaio mpayuoto! BAErw
OTOV TOIY0 TG TPEUOTOLILEL 1] OKIO, OO TIGC PAOYES Kol TS {wypapilovial Tooa.
rpayuaro gxel wépa! Kou eiuat toyepos mov Kovevag GlAlog 1eéao. ato oTitt OV UmOpEl
va. ta o] Epyovtar ka1 to. Co0EpPaKio. Hov a0 OTITL Hog Uall LE THY QOEPPN THS LUOUOS
ko tov Ogio pov. Xaipopor mold otav épyovroa!!

-Ela vo. moierg pali pog!! Iavra ue povaler n Cadeppovia pov va wailw uoali tovg.
Kou yaipouar 1660 mold mov ue Géler atnv mopéa tg! Tnv ayord toco moiv! Koi tov
Cadeppodin pov tov ayamm Kol og OToVIoEl Kabe popd atny 0ogpen tov: - Agv Eépet
va. waidel, T Tov pwvalels vo épbet! Qo pag yaldoel to mayyvior pog!

-Aev pog to yoiaet!!! Eivar moio ylokoving!

-Aev ywpael oto moryviol, aotov! Ilavia to Aéel avto o Cadeppog pov.

Xaipouor 1600 moAd mov tovg Plémw va tpéyovve yopw-yopw omo to oriti. Tlailovve
KATL TOV 0€V 1ov apéael kabolov Péfoia, ovte kar katolofaive. O Evog arpwyvel Tov
aALOV UEYPL Vo TETOVY KATW Kol KvVHYLoOVTaL ueta. Eiuon tooo yopoduevog! Zépw mwg
olo. eivor atn Béon tovg. H poud xar n Oeia poyeipevovve, o umoumds xor o Oeiog
ov{NTOOVE GTO UTOLKOVI, KOVHYOOV Kol Koulo, yata mod kol wov, ta COOEPPAKLO LoD
PEYOVVE GTO GOLOVL, €Y@ KaBouor oimio a1o T(0KL Kal Yoledm TIG OKLODAES, OpYOTEPQ.
TIPWUE, 01 UEYAAOL TTIVOOVE KOPE, EUEIS YOAO, UETO, OL BEIOL KOl Ta TOUOLA PEDYOVVE, EUELS
TAEVovUE TOL DOVTIOL HOS KOl TEPTOVUE Vi, DTTVvo. Eluol moAd evtoyiouévog mov Eyw avth
TNV OIKOYEVELQ KOl TOPOLO TTOL Oev Kotalafaivovve cuviOws t1 Oélw, pov ptavel Tov

etvar koved, pov!! » (IMommd, 2013).
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EIXATQI'H

\1’ -

A
AN MovoikoBepamneio Kot 0 Avtiopdc. Avtdg eivar o tithog mov emAégape

YOl TNV TTUYLOKT LOG EPYAGT. EEKIVAOVTOS 0mtd TO TEAOG TPOS TNV apy1| Tov TitAov, Ha
EOTIAGOVUE OPYIKA OTOV Op0 «ALTIGHOC». O OpOoC OVTIGUOC AOOV, ETVLUOAOYIKA
TPOEPYETAL OO TNV EAANVIKT AEEN «EALTOG» , KO LITOONAMDVEL TNV OTOUOVMOOT EVOG
aTopoLv 6Tov €00TO Tov. O awTIoUOG eivar YvooTOg Kot ¢ AVTIGTIKN Atatapoyn, Kot
EVTOCOETAL GTNV KOTNyopia TV Aldyutov Avartuélok®v Atatapoydv. Ot Stotopoys
avtég yopaxtnpiloviar and coPapd eAleippoata 6e TOAALOVS topelc TG avATTLENG
ToVTOYpOova, €5 oL Kou 0 Opog Atdyvtec. Qotd6c0, T0 MO cofopd eAAsippoTo
TOPOLGIALOVTOL GTOVG TOUEIG TG KOWMVIKNG OAANAETIOpaonG Kol TV 0e5l0THTMV
EMKOVOVIOG. ZTO GUUATOMOTO TEPIAAUPAVOVTOL TOLOTIKES EKTTMGELS GTOVG EENG
topeilg @ 1) kowoviky cvvoddayn 2)emkowvmvia Kob®OG Kol GTEPEOTLTA TPATLTA
oLUTEPLPOPES Kot evolapepovtwv. Ocov agopd v artiol ELPEVIOTG TOV AVTIGHOV,
dev vmbpyel axpiPpng outoroyio. Qotdc0, amd TO EMCTNUOVIKA ELPNUOTH TOV
TEAEVTOIOV OEKO €TV, &ival Yevikd mapadektd, OTL mPOKELTAL Yoo pio dtoTopoyn
moAvTapayovtikng attwohoyioc. Otv xvplot mapdyoviec mov  efetdlovion  gival
YEVETIKOL, veLpOYLYOLOYIKOl, Kol Prodoyuol. ZyeTikd HE TNV OVIIUETOTICY TOV
aTIGHOV, dev £xel Ppebel péxpt otryung kdmota Bepaneia, pe v €vvola TG TANPOVS
anokatactaong Tov mwpoPAnuartos. oapdia avtd, epapuodlovion Kdmoo OepamevTiKd
Tpoyplupata, to omoiol £Yovv oTdYO0 TNV KAAVTEPT aEl0TOiNcT TOL VLIAPYOVTOG
duvapkol Tov £kdoTOTE TOLO10V, Kot TNV oTNPEN TOL 1010V Kol TNG OIKOYEVELNS TOV,
LE GKOMO TNV TO OMOTEAEGUOTIKY OVIIUETOTICY TOV OVGKOADV TTOV TPOKVTTOLV
Aoy g dtatapaync (Kdarxovpog & Maviadakn,2006).

‘Eva and ta Oegpamevtikd mpoypdupoato oyetileTon He T LOVGOIKY, Kot ovoudletan
povoikoBepaneia. [Ipoxkertan yo pio chvOetn AéEN: povoikn + Bepaneia, n Bepaneia
onradn pécm g povoikne. Edd iocwg avopmotBovv moAlol yloti 1 povokn kot oyt
Kémolog dAlog topéac. H povown katéyet moAd onuovtiky 0éon om (on tov
avOpodmov Kot €101koTEPO. Tov Tadov. O E.Willems vrootmpile 611 1 povoikn
nondeia apyilel omd TV KOLVIN KOl TG TO, TodLE TPEMEL VL EPYOVTOL GE ETOPN LE TN

povoikn 660 mo vopic yivetor (Kapadnuov-Aldtoov, 2003). TTo cvykekpiéva, n



HovolKn emnpedlel Tov ovvousOnuatikd KOcHo TV Touddv kot Ponbd oty
avATTLEN KO SLUUOPPMOT) LG ICOPPOTNUEVIC TPOCOTIKOTNTOG
(H povoikn!-Ilag exnpedler to maidid,, y.n.).

AlMwote o0nwg eine ko o [MAdtovag «H exkmaidevon otn povoikn eivar avdykn
EMITOKTIKY YOt TEPICCOTEPO OO OTIONTOTE GTOV KOGHO, 0 pLOUAC Kol 1 appovia
emnpedlovv 10 VOOTEPO KOUUATL TOV £0VTOV HaG, KOl 0 KaBévag amd eudc o mpémet
va EEpel TG va o yohvoywynoew ([lowor Einoote, y.1.).

Ta Todld KATOVOOUV EVOTIKTMOMG TN YAMGGO TNG HOVGIKNG Kol £X0VV [0 QLGIKNY
aydmm yu ovtn, Kabdg Toug TPosPEPEL Yuyaymyia Kot amdAavor). Exktoc dpmg and to
KOUUATL TNG Yuyoymyiag, TG amOANVONG, TG XOPAC, 1| LOVGIKY £XEL Kol OEpATELTIKO
YOPOKTNPO, OT®G ovoapépope kot mapamave. Kot avtdg o yopaxtipog, £xet
avoyvoplotel amd moAAOVG EMGTNUOVIKOVG KAGOovg (H povoixi!-Tlag ennpedler ta
Taidd,, A.m.)-

Meletodvtag Aowmdv 10 16ToptKd NG povcikoBepaneiog, Oo dodue mmg sivor pio
Oepancio, n omola epapudletor €0 kot €&fvra ypovio otnv Apepikn, v M.
Bpetavia kot dAlec yopec. o ™ yopa pog, tnv EALGSa, sivor pio véa Bepaneia. To
Eextvnua g Paciotnke 010 adiopa 4Tt | KOVOTNTA TOV VO OVTOTOKPIVOLOOTE TN
HOVoIKN, €lvar €ueutn avBpodmvn mowdTNTa TOL dgv AAAOIOVETOL UECH OO TNV
appootie | v avamnpio. [aiootepa, oe MOAAEG KOWmVIEG YPNOLOTO0VGAV TN
povcwkofepameion Yoo YLYOAOYIKY, VONTIKN KOl KOWMVIKY OVATTLEN. ZTUEPQ,
TPOCPEPEL  EMTALEOV, EVOAAOKTIKO TPOTO EMKOWOVIOG Kol £KOPOONG OTOVG
avOpamovg (Aepn, x.n).

Av16 mov e€eTdleTON TNV GLYKEKPIEVT gpyacia, gival av, o€ molo Padud, ko pe
mowov tpdmo, pmopel avtn N popen Oepamciog vo €xel BeTikd amoteAéGaTO GTOV

OQVTIGULO.



KE®AAAIO 1: AYTIEMOX

1.1 Ty givon 0 AvTicuoc;

ET'Q O IAIOX

Ao vo KataAdPm Tov 0vTd HOoV.
O&\® va ykpepiom Ta TElYN HOv.
AMLG Oev glvarl T0G0 0KOAO.
Etvon mdvoc.
Agv pmopo.
Kabe nétpa mov méptel mpokaiel
TOVOLG KoL EPVEL VEN GuvaLGOnLaTaL.
O mavikdg stvon kovtd,
‘Epyeton!
Yéyvo 10 oTiprynd pov.
Moévog pov dgv pmopo.
To yépa yopw pov eivan teiyog.
O&A® Vo KAOTONo® TO TELXOG
AAAG OeV PUTOp .
[Tpénet va Eavadokidcm mTaAL.
Agv pmopo.
Eipon po paprovéra g {omg
7oV pe KatevBivouv dArOL,
oALG AavOacpéva.
Eyo d6ev pmopd ma va wo.
Kot apyiCovv amd v apym.
Agv vapyel poplovéTa.
Av1tdg, sipon gym.»

(Wolfgang, dropo pe avtiopo, Avyovotog 2000, I'eppavia (I'covéra, 2006).

O 06po¢ «oVTIGUOCY ypnooromOnke Yo Tp®TN Popd katd to 1911,0md tov EAPeToO

yoylatpo Orykev Mmiolep (Eugen Bleuler) mpokeyévov va meprypdyet kdmoia
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aropo pe oyloppévela. "Exet tig pilec tov omnv eAANVIKY AEEN «eanTdC» Kol Oelyvel
TNV GTPOPY| EVOG ATOUOV GTOV 1010 ToV ToV €0vTd. O aVTIoUOG amoTerel UEPOC TG
opadag tov Augyvtov Avartvélokov Awotapaydv. Xapoktnpilovior  «dtdyvtesy
EMEON TPokaAoHV TTPoPAnpate e TOAAOVS avomtuélakovs Topelg cuyypdvms. TTo
OLYKEKPIEVA, TPOKOAOVV Kabvoteprioelg otnv  avdmtuén ddeopwv  Pocikdv
AELTOLPYIDOV OTMOC Y10 TOPAOELY DL, GTNV EMKOIVAOVIO KOl GTNV KOWVOVIKOTOING.

Aleg Adyuteg Avarntuélokéc Atatopoayés stvor n datapoyn Asperger, 1 dotapoyn
Rett, n Ayt Avartvélokn Awatapoyn Mn I[pocdiopildpevn AAMdG kot T€Aog M
Todkn Avadlopyavotikn dwtapoyn. O avtiopuds, o omoiog amotedel o cofopn
pope1 youyomaboroyiag. mopovcsldleTar cuyvOoTEPE amd TIG GAAEG dloTapoyEs Kot
ovyva evromiletal and ta TpaTa Ypovia g Long (Kdrkovpog & Maviaddkn, 2006).
AmoteAel por vevpoPloroyikn dtatopoayn n omoio €MOPA GE SAPOPOLS TOUELS TNG
e&EMENG Tov TadoL Kot amoteAel o amd T Atatapayés Avtiotikov Pdopatog(A.
A. @.) Ta tekevtaia xpovia cuvex®dg avEavetor o apldUdg TOV ATOUOV UE OVTIGUO

(BépPoyin, 2007).

1.2 To @acua Tov AVTIGHOV

O Avtiouds, amotelel pio amd TIc oOvOeTEC vevpoeLeMKTIKEG Slatapayég 1 omoia
ovopaleton kot Awatapoayn tov Pacpatog tov AVTIGHOD Kot TEPIAAUPAVEL, Kot GALES
dwrapayés extdg and avtdv Ildg dpmg yivetoar avtinmmy n Awtopoyny TOL
ddopatog Tov Avticpov;

H Awrapoyn Avtiotikov OAopatog emopd 6TovG TOUES TNG EMKOWVAOVING KOl TNG
KOW®OVIKOTOINONG EVO GLUUPAAEL TNV amoLGio EVEMKT®V cuurepipopav (BapPoyin,
2007).

Ta mpoPAnpota oe awtovg Tovug Topeic dev epeaviCovtar amapaitnta otov idto Paduod
and dvlpwmo oe avOpwmo.

IV avtdv akpiPdg Tov AOYO YOPAKTNPIGTNKE OC «PAGHO» , TPOKEUEVOL VO, YiveL
avTANmTO OTL TA YOPOKTNPICTIKG TOV OUTIGHOV EKONAMVOVTOL HE TOKIAOVG
oLVOLOCHOVS Kol He GAAN Papvtnto oe kdbe dvBpomo. H L. Wing swonyaye v
£vvola ToV “QAcIaTOS TMV O10TOPOYDOV TOL AVTICHOD” BEAOVTOS VO VTOYPAUIGEL TNV
Omapén pog petafoAng oToug TPOTOVS oL £KONAMVETOL 0 avTiopds. H ewdva evidg
QTICTIKOV avOpOTOV emNPedleTal Kot SLopPOVETOL OVAAOYO, LE TV NAKIO TOV Ko

TIG vonTikég Tov wkavotntes. Onwg emonpoiveton and tov T. Peeters (2000) oto
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(QAGLO TOL OVTICUOD GUUTEPIACUPAVOVTAL Ol GYETIKEG LLE TOV OVTICUO OLOTOPOYES.
2116 S1oTapory€G OTEG EVTOTILOVTOL TO TPMTELOVTO, KOl KUPLOTEPO, YAPUKTIPLOTIKE TOL
OVTIGHOV. ZE OVTA OVIKEL 1] EMKOLVOVIO, 1 KOWVMVIKEG ETOPES KOL 1] PAVTOGTO KOt Ol
Yl TOPASELY O XOPOUKTNPLOTIKA OT®G 1 EAAEWYT] TPOGOYNG ,1 LAEPKIVNTIKOTNTA 1 TO
mpoPAuata cvopmeprpopas (I'kovéra, 2006).

210 éva dkpo tov Pdouatoc Ppioketor To Tvmikd cHvopopo Kanner. Xto chvopopo
avtd avnKouy dtopa pe PETPLOL pEYPL Papld vonTikn votépnon. 10 GALO GKPO TOL
eaopotoc Ppioketoar 0 ovvopouo Asperger GTo OmOi0 €VTdGGOovTol GTOpO HE
euooroyikn M avotepn vonuoovvn (F'kovéra, 2006 -Kdakovpoc & Moviadakn,
2006).

1.3 Ietopikn avadpoun

Kotd 10 1940 600 yvuyiatpot, o Leo Kanner kot o Hans Asperger acyoinnkav kot
neplEypoyay, Eexmplotd o évag amd Tov AAAO, KATOLEC TEPITTAOCELS TOWDY GTO
omoio. mopatnpNONKe €AMMG KOW®VIKY Kol YA®GGIKN avamtuén kabdg Kot
o1EPEOTUTES 0o OAlES. H mpdn extipumon Nrav 6Tt To Toudid avtd dev glyav emapn Le
TNV TPOYUOTIKOTNTA KO OTL OgV £macyay amd oxllo@pEveLa.

Kotd tov Kanner 1 dwotapayr] ovt] oVOUASTNKE “TPOIUOC BPepikdg anTIoHog” Kot
e&outiag TG EPEAVIONS TNG o LIKPN NAKia, Bedpnoe TS ETPOKELITO Vi pio EPEVTN
OVIKOVOTNTO TOV IOV VTOV VO AVOTTOEOVY CLVULGONUOTIKOVS OeGOVE LE TOVG
yopw tovg. O Kanner emiong, yopoaxtipioe tovg yovelg tov 11 moududv ta omoia
peretovoe, oG “yoveig-yuyela” ,kabdg mopatnpnoe Ot av Kot Nrav moAd £Eumvot
dvBpomol, N coumeppopd Tovg TEPLEAdUPOVE GTOLYEI YUXOVOYKAGHOD KOl NTOV
Wuwitepa anabeig mpog Ta moudtd tovg. [Tapodro mov ekeivog vrootpile mwg To TOdLL
oUTA €OV ALTICUO EKYEVETNG, 1| CLUTEPLPOPA TWV YOVIMDY TOLG TOV OONYNGE GTO
CLUTEPACO OTL 16 OPEIAETAL GE YVYOAOYIKOVG TOPAYOVTEG, ONUIOVPYDVTOG £TOL
po avTipaoT OTIS AmOYELS TOV.

H dmoyn avt, n omola emkpdtnoe péypt m oekaetio tov 1970, 6t 0 “mpdILLOG
Bpepkog avTIGHOS” TTPogPYOTAY amd TNV AdldPOPN KOl YLYPH) CLUTEPIPOPE TV
YOVE®V TPOG TO TTodl TOVG, 001YNOE GTNV ONOVPYio Kol EQapPUOY BepamevTiKOV
neBddmV o1 omoieg emkevipdvovtay oTig UNTéPes. O 6TdHY0G TOVS MTAV VO TIG KAVOLY
TO TPVOEPES KO GTOPYIKES LE TOL TTodld TOvG. Ot EMGTNUOVEG MGTOGO, OE GLVEXIGOV

va vrootnpilovv Vv dmoyn avt. Ot €pgvveg mov &yvav Katd TN OeKaETiOl TOV
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1970-1980 £dei&av OTL 01 YOVEIC TV OOV e avTICUO O0gv Tapovoioloy Kdmol
ONUOVTIKTY Slopopd ,0G0V apOopd TNV TPOCOTIKOTNTAE TOVS, GE GYECT LE TOVS YOVEIC
TV AoV Toudwv, odpeove pe to MMPI (IToAvdidotato Epotnuotorodylo
[Mpocomkdtrag e Miveooodta). AvtiBetor pe v amoyn avt Ntav ot Rimland
(1964), Schopler kot Reichel (1971) ot omoiot vmootTipiEov TS O OLTIGUOC
OmOTEAOVGE U0 XPOVID. OVOTTUELOKT] OloTopay] TNG Omoia T it NTAY OPYAVIKAL.
Emunpdobeta, o Schopler Bewpovoe mwg Bo Mrav mo weéhpo, n Bepameio va
EMKEVIPMOVETAL OTO 7Ol Kol vo cLumeptAapPdvel kol Tovg Yoveic, ovii va
emyepeiton  Oepamein pOvo o€ ekelvovg.  ZVYYpoveg OepomevTIKEG  ATOWELS
vrootnpilovy Twg to TPOPANUA VOGS OO0V [e avTICUO €ivor 1 advvopio Tov vo
aviineBel v mpaypatikdmTa eotiog TV ovOTTLEIOKAV TOL  SlaTapoymV

(Kéxovpog & Maviaddkn, 2006).

1.4 K)avikn €1K0vo QVTIGROD

«Amo tov mpaTo ypovo tg {wns cov avomtvyOnkes w' évav mapalevo Tpomo:
apvIOGOVY Va. LANGELS ,Va. LOOoNHOELS ,va. ekonlwbeis. KaOdooovv akivitog, emi wpeg, (e
aoero  PAéuuo, omov. H povadikn koi kopia ocyoria cov nrov vae yopilels
avukeiueva... OdpAiales ki OTav amlo TPOYEPOLE TO OVOUG 6oV oxoul]... Hrav puoptipio
va o€ falw ¢’ éva avtokivito. AvTiorekOooVY Kol KAOTOODOES e 0An cov T ddvouy.
Tote, amopdoioo vo. G€ TANCIGOW WEGW THG OIWTHS, Vo unv omevbovouor mwoté
amevbeiag o' eaéva . Milovoo. arovg toiyovg, ota émimia, otis fppioegs, atoa mapabvpa,
OTO ODTOKIVITO ,UEPIKES POPES TE Uio. LIKPN poplovéTo... I 1o va tpafnéw v mpocoyn
00V aTPIPOYOPILa... XTOTOVGC TO. TOJLG. UOv, TO. yépia pov...Tnv wpa mov éleyo. otn
Hoploveta mwg Qo pueydiwve n wdTy e, Ue GUVETHPE Wio. OTEPTYpOTTH XOPa, KoOWDS e
glda va. OTOUOTAS aVTH TH HOVIGKN KIVion Tov yuplouotog, yia v' ayyilels pevyaléa,
Kpva, T Ok oov uoty...» Fr. Lefevre, Xe wapaxald, unv 1o kdaveig ovto (I'covéla,
2006: 93).

Ta meprocOTEPQ TAOLAL LUE AVTIGUO OEV EKONADVOLY TV OVAYKT] VO ETIKOVOVIIGOVV
LE TOVG AAAOVG avBpOTOVG, 0VTE Kav LE TOLG 10100G Tovg Yoveic Tovg. [Ipotipovv va
Bpiockovtol amopovmuévor ,0ev vimBovv dveto OTOV To 0KOLUTOVY KO OTTOPEVYOVV TN
BAreppatikn emaen|. [IpopAnpata propel va epgoviCovrol kot otny (pnomn tov Adyou.
Eniong emiéyovv va Kdvouv otepedTLTEG KIVAGELS Kot moyviow m. . Pdalet won

Byalet ovvexmdg Tig poOOEG AIO TO AVTOKIVITAKLO TOV. AEV TOVS OPEGOVY Ol OAANYEG
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w.y. 0éhovv Tta moyvidle tovg va Pplokovtor oty 0 akpiPog Béon mov Ta
tomofetovv. Edv ta Bpouvv oe kdmowo GAlo onueio ovvinbmg avidpovv €viova,
UEPIKEG POPEG LUE OVPALOYTA N XTLTTOVV TO KEPAAL TOVG N TPaPoVV T poAAd Tovg (
Kdxovpog & Maviaddakn, 2006).

[Tapovstalovv dnAadn “eppovn yio TV dTNPNon TS opoldtnTag” N omoio pmopet
VoL 0Popa, OTMG EIMALLE, TNV TOTOOETNON TOV AVIIKEUEVOV GE GUYKEKPIUEVEG BECEIC N
70 VTUGIHO pe Ta (Ot povya Kabnuepvd. TELog, éva akOU0 COUTTOUO TOV OVTIGHOV
etvat 0Tt Kvodv EaeVikd Kot YpNyopa To OGYTVAG TOVG UTPOGTE GTO TPACOTO TOVG

(Happe, 1998).

Kowovikn kol covarscOnuotikn avartoén:

'Hom, and tig mpodteg pépeg g Long evog PpEépoug pe auTicud yIiveTol ELQOVIG M
advvapio Tov Vo avarTiEEL KOV®VIKOUS Kot cLuVOISONUATIKOVS deooVC. AKkoVEL TNV
avlpomvn eovi Kot 0gv avtidpd, avtifeto umopel va emKeEVIpOVETAL GE KATO0
OULYKEKPIUEVO YOPOKTNPLGTIKO TOV TPOCHTOV TOV PPIicKeTan amévavtl Tov oAAG Oyt
o010 1010 10 mMpdowmo. EmumAéov, €va modi pe avTIGHO SLGKOAEVETOL GPKETH VoL
YPNOWOTOMGEL TN GLVOVAGTIKN Tpocoyn. [Ipdkettan yro pia de&doTnTa TOV PpePmv
TOV TN XPNOLUOTOOVV LE GKOTO Vo TpafiEovv TV TPOocoyn KATO0L TPOSHTOV Yio
Vo HOpOaoTOOV KAmolEG KOWEG eumelpieg. Avtd emttuyyavetar Otav 10 PpEPog
ocuvdvdler 1 PAeppotiky emaen MHe KAmoleg yewpovopiec. To avtiotikd mondi
EMOPEVMG TOPOVGIALEL LEYAAN OVGKOAMO GTNV £KPPACT TOV CLVAUGONUATOV TOL TPOG
TOUG GAAoVG, eivor meplocOTepo mBavd pdAicto va Ogilel evolapEPOV Yo KATO0
aVTIKEILEVO, TOPE Yo KATO10 TPOS®OTO oL Tpoctadel va Tov Tpafnéetl tnv Tpocoyn.
EmnpooBeta, éva modi pe ovtiopd eppoviCet €viovn  EAAEWYM  KOW®OVIKOD
xopdyerov. Tic meplocoTEPEs POPES TO YOUOYEAD TOV deV cLVOLALETAL IE PAELUOTIKT
eEMOPN 1M OEV TO KAVEL YlOL VO ONAVTNGCEL GE KAMOL TOPOUO0L GUUTEPLPOPH TNG
uNTéPaGS. AKOUM, TO OVTICTIKA ool Topovcstalovy advvapio oty tpocmddeia va
punBovv kvnoelg GAA®v avBpanwv kot dev mailovv cupfoiikd moyvidta (Kdikovpog
& Maviaddkm, 2006). Zovnbwg dev BEAovy va £xovv mapéa Kot avtipetonilovy pe
adlapopio. TO OIKOYEVELNKO TOVG TEPBAALOV. Agv TOVG APEGOLV VA, TAL PLAOVV KoL VoL
T oykaAalovv. Agv divouv OMAadn TNV amapaitnTn TPOcoy 6TOVS YOPW TOVG. Agv
umopodv va ekepdoovv TG embopieg Tovg, O0gv avtomokpivoviol kKov OToV T

QOVALOVV LE TO OVOUN TOVG KOl OPIGUEVES POPES Paivoviol cav va unv akovv. Tig
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TEPLOGOTEPEG POPEC OEV TOVE EVOLAPEPEL TL KAVOLV Ol GAAOL YOP® TOVG KOl OEV
acyorovvtor pe dAla wadwd (BapBoyin, 2007).

Yvumepaivovpe Aouwmdv mwg elvar dtaitepo SVoKOAO Yoo €va TETOO0 TOdl vo
KOTOVONGEL KOl Vo aviomokpldel ota cvvoicOnuotoe tov GAAov Kabodg sivol
OTOPOITNTO VO KOTOPEPEL VO EMEEEPYOAOTEL KOl VO GUVOVACEL TOAAEG TANPOPOPIES
TAVTOYPOVA T.Y. TIG KIVI|OELS TOL CAOUUTOS N TIC EKPPAGELS TOV Tpos®nov (Kdkovpog

& Moviaddkn, 2006).

I'lowcowkn avamrtoén:

Xoppova pe mv M.Koapmovpoyrlov(1999) «Awaoa eivar évag kwdikas (cdotnua),
UE TO OmOol0 €EKPPALOVIOL 01 YVATEIS TOV YOPM® KOOUOD ,UECW EVOS GUOTHUATOS
avBoipetwv aroryeiwv, mpokeiuévov vo. emitevylei 1 emxorvovioy (I'kovéla, 2006:
111). O Adyog eivan 10 Pacdtepo péco emkovaviag tov avOpanov. Iog 6nmg Oa
Umopovse £va Todl e OVTICUO VO YPNCLUOTOMGEL TO AdYo dTav €vo amd T KVupLo
TPOPANUOTA TTOL TPOKAAEL O OVTIGHOG €ival 1 TAoM Yo amo@uyn kdbe HopENG
eMKOVOViag e tovg yopw; ‘Evag amd toug Pacikdtepovg Adyovg yio Tov omoio Ta
OUTICTIKE TTodld 0gv UITOPOLV Vo avaTTOEOVY KOWMVIKODG OECUOVG HE  GAAOVG
avOpdTOVG elvat EMEWN TO TEPLIGGATEPA OO QLT OEV UTOPOVV VO LLAGOLV.
2T1G TEPWTMOCELG OUMG TOL UTOPOVV va avartuéovy Adyo gpeaviovtal To TopaKdTm
YOPOKTNPLOTIKAL:

1) Emavoiapfdvovv AéEeic M @pacelc mov OKOLV 0amd TOLG GULVOMIANTEG
toug(HyoAaAia) .

2) Aéve «ea» avti Yoo «EyOH».

3) Ta B¢épata culntnong dev eival GUYKEKPIUEVA KOl KATA TN SLopKELD TG GLLTNONG
dev dlvovv Bacn 610 Tt AEVE 01 GLVOLIANTES TOVG .

4) TMMoapovotdlovv EAAEWYN GTNV KOTOVOTNGN TOV TOPOUOLDCEMY KOl TOV UETOPOPDOV
kaBmg avtilopupdvovrol Tic AEEELS EVIEANDS EMPAVELOKEL, TPAYLO TOV CNUOIVEL OTL OEV
elvar og Béom va kataAdPovv ovte TIg TPoBEGEIS ekelvav Tov pihovy pali tovg.

5) TToAAég @opég daBéTovy TAOVG10 AEEILOYIO TO OTOi0 OEV YPNGLULOTOLOVV Y10, VOl
Kévouv kdmota cu{ntnon pe tovg dArovg (Kdrkovpog & Maviaddxn, 2006).

6) Agv pmopovv vo avTiAneBovv 1o AETTO YLOVUOP KOl TOV TVELUOTOON AdYO.

7) Aev vtaxkohv G€ KOWMOVIKOUS KOVOVEG.

8) Evtdocouv oty optdion tovg cvpfatikés epdoelg ympic va T katalofaivouy.

n.y. Téhog mavimv, Aourdv .
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9) O Adyoc tovg dev €xel vovoovueva, OTL AEve elval GLYKEKPIUEVO Kol KaBOAOL
avBopunro.
10) Kobmdg Aoy dev emAEYOLV TOVG COGTOVG XPOVOLG KOl OVGKOAEVOVTAL UE TIG
AéEelg O “ekel, €00, Tyoive, Epyopat, exeivo .
11) Aev givan oe Béon vo KataAdfovv Ta GLVUGHNUATO TOV GUVOUIANTH TOLG KOt
TOALEC POPEC TOL TOPEPUNVEVOVV.
12) Zoyva o Adyog Tovg TEPIAAUPAVEL VEOLOYIGLOVG.
13) Otav phovv, n v ToVg dev TaPOVGIALEL SIPOPES O TPOG TNV EVTIAOT KOl TOV
pvouo.
14) Agv KGvouv YEPOVOUIES KOTA T S1APKELN TNG OUIAING TOVG.
15) Mopovcialovv peydin dvokorio va cu{NTHCOLVY LE TOV GUVOUIANTA TOVS Kol Ogv
elvar og Béom va avtiineBovv v mpaypatkomro (I'kovéra, 2006).

Yvumepaivovpe AomdV TS 1 EMKOWV®VIa Yol To Tondld pe ovtiopd givat Eva apketd
coPoapd {nmmua. TToAréc popéc, e&ontiag TG dVoKOAOS QLTS 1) GLUTEPLPOPA TOVG

yivetat mo andtoun (I'kovéra, 2006).

Nontikin avarntuoén- Oswpio Tov Nov:

Ta meplocOTEPOL  dTOUO pHE OLTIOTIKY Olatapoyn ovTHeTOmilovy  VONTIKd
npoPAnuata. O Asgiktng Nonpoovvng amotelel éva Pacikd ototyeio yioo v e&éMén
g petémerta (ong Tov mondod. Qo1dc0, €4V ELPAVICOVY PUGIOAOYIKT] VONLOGUVN
amotedel évoelln g dvvardrag avtovopiog otav evnikiwBodv (Kdkovpog &
Moviaodxn, 2006). H «Bempio Tov vouy amotedel T wovotTo TOL 0vOp®OTOL VoL
oképtetal kol vo Pydler ocvumepdcpoto, To omoio. ot GLVEYEW Umopel va
YPNOUOTOUCEL TPOKEUEVOL VO ovTIANEOel Kol vo €ENYNOEL T GLUTEPLPOPE T®V
YOp® TOL Kot TOV Bonbd 6To Vo TpoPAEyel HEALOVTIKE KATOEG CLUTEPLPOPES,.

Méow ¢ Bsmpiog avtig T0 ATopo pmopel EDKOAN VO ETIKOIVOVIGEL LE TOVG YOP®
tov koB®OG Tov diver ™ OvvatdTa Vo avtineBel to yoduop, TO aoteia,
TPOGTOGELS KOl KOAOKEIEG TOV GAAA®V. XOHQOVO HE TIC AMOYEIS EPELVNTOV, TO
dropa pe aVTIGUO 1 0V SBETOLY KABOLOL TNV IKAVOTNTO QTN 1] TNV £YOVV GE TOAD
pikpd Pabpd. Agv eivar og Béom OnAadn Vo KATAVONGOLV TOV TPOTO TOL CKEPTOVTOL
Kol vioBovuv ot dAlot, ovte OTL umopel KATOLOC VO OKEQPTETOL, VO, TIGTELEL, VO

aoBaveTan KATL O10pOPETIKO omd EKEVOLC.

16



H é\hewyn emopévog g “Bewpioc tov vou” umopel va eEnynoel pepikés amd Tig
OVOKOALEG TV avOpOT®V HE OVTIGUO OTNV emKowvmvia Kabmg kot tnv mapacevn
ocvuneptpopd tovg (Iavraln, 2011).

[Swaitepo evolapépov mpokoiel to melpapo pe TO Ovopo “EdAlv Kor Avvy”.
[Tpoxetrtan yio pon yoyoAoyikn €pevva mov de&dyonie mpokelnévov va diepevvndel n
“Bewpio TOL VOU” og add pe owtiopd. O Baron Cohen kot ot cuvepydteg Tov
Lesslie ko1 Uta Frith (1985) opydvooav po €épevva oty omoio cvppeteiyov 14
oudld pe ovvdpopo Down, 20 pe avtiopd kot 27 “@ucotoroyikd” (BdpBoyin, 2007).
Tao wodd avtd €idav po tovio otnv omoia Emailav dvo Kopitola, 1 ZAAAL Kot M
Avvv. To mpmdto Kopitol €Pfale éva maryvidl oe €va KOAGOL Kol TN GLVEYELN
amoydpnoe and 10 dwpdrtio. Emerta n Avvo 10 €PfyoAe amd 10 KOAGOL Ko TO
tomoféoe péoa og £va Kouti. Metd n XdAAv yOpioe Kot TOA 6TO SOUATLO.

H gpmtnon mov énpene va amavtioovy to moudld froav to mov o Eyayve 1 ZdAlv yio
va Bpet 1o Toyviol ™G ZMOTA AmAvVINGaV To TEPICCOTEPO “PVGIOA0YIKE TTOdOLd” Ko
T ToUdLd pe ovvdpopo Down o€ 1060610 85%.0pmc,t0 80% TV OISOV PE AVTIGHO
édwoav AavBaouévn amdvinon. Ta madid mov £6woav GO ATAvVINGN NTOV AVTA
nmov glmav 0Tt 10 mayvidr PBprokdtav otV apykn Tov BEom Kol UmopovscaV Vo
avtineBodv 61t  ZdAiv dev €lde v Avvu va 10 petakivel. AavBaouévn ftov n
andvimon 6cwv vrootpiEav tog o éyoyve oto kovti (Kdkovpog & Maviadakn,

2006- BappoyAn, 2007 -Baron-Kohen & Frith, 1985).

Eravoroppovopevee copmeproopic:

Ta mePLoGdTEPO AVTIGTIKA TSI £XOVV KOAY] COUATIKY avATTUEN Kol LTKO EAEYYO.
Muw and T1c PBacikoOtepeg VOEIEEIS TOV OVTIGUOV Eivol M ETLUOVY] TOL OGOV Y10l
OTEPEOTVTES KIVNGES 1| dpaotnprottec H cvumeprpopd avt dhlote ekonAdveTon
évtova Kot GALOTE o poAakd, o N 'Eva mapddstyio 6tepedTUING GUUTEPLPOPAS
elvat 0TL XTVTOVV TOAAEG POPES TO XEPLOL TOVG, 1| AALOTE TUYAIVEL VO petvouy Eapvikd
axivnrotl 1 va Padilovv 6TIc pOTEG TOV TOSOV TOVG.

Tovg mpokadel WOwaitepo VOLAPEPOV VO TOTODETOVV OVTIKEIUEVO GE GUYKEKPIUEVT
0éom kot oepd.

Etvon e€anpeticd onuavtiko yio eketva vor unyv ayyi&el KAmolog to avTikeipieva ot
Kol Kupiwg va punv ta petatonicsl. Edv copPet ovto 1o mondi avidpd cuvibwg évrova
Kot VIePPoikd, pe Buud Kot amoyonTevon. AKOU, OEV TOL APECOVV Ol OAAAYEG OF

ovuvnbeteg Tov 0T . . O povyIoUOS, TO UTAVIO.
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EmmAéov,  tdon yo emavolopfovorevn GLUUTEPIPOPE UTOPEl Vo apopd Kot TV
EVAoYOANOTN LE KATOlo dpaoTnPlOTNTe OO TO v BéAel vo pobaivel yio KAmolo
ovykekplpévo Béua my. Apopoloyio tpévev, apBuoi, cduPora k.a. (BapPoyin,
2007). Axopo, avtég ol HOPPEC GLUTEPLPOPAS YIvOvTal EUPAVEIC KLPIOG OTAV TO
ool 0eV amaoyoAElTOL LE KATOW0 OpacTnPLOTNTA 1] OTOV TPOKELTOL VO, OVTILETOTICEL
KATL KavoHpylo Ko ampOPAERTO.

Téhog, a&ilel va onuelwbel 1O o1 eMaVOAAUPOVOUEVES CUUTEPIPOPES AELITOVPYOVV
oav évo HECO TPooTaciag Yoo To moudl pe awTopd ,Kobmg to mEPPdAloV  TOL
Boupapodiletar and mAnpoeopiec o1 omoieg Tov dNUOLPYOHV TO aicONUa Tov POPoV

kot Tovikob (Kdakovpog & Maviaddxn, 2006).

1.5 H tpr1300 T®V 010TAPAY DV

[S1aitepo evolapépov mpokaiel 1 peAétn mov kavav Katd to 1979, ol epevvitpieg
L. Wing kot J. Gould. Ilpaypatronoincav oto Camberwell tov Aovdivov, pa
emdnuoroywkn pedétn oe 35.000 modd kdtow tov 15 gtdv. Apywkd Pprikav Ko
e&étacav 941 moudd to omoion mopovsialay SlovonTIKd Kol COUATIKG TPoPANpaTOL
Kol oo avtd, emAsytnKay to 173 yia va pedetnBovv mo Aentopepmc. To moudid avtd
elyav mapovcidcel podnolokés dvokolieg eite epedviCoy EAAEWYT KOWOVIKOV
delomtov, tpofAquato otov Adyo Kou emovarappavopeves cvumeprpopés. Ov L.
Wing kot J. Gould xatéAn&av ot0 cvumépacpo mmMG OTO OO HE KOWMOVIKE
wpofAnuata avTHETOTILOY GLYYPOVAOS Kot TPOPANUATE GTOV AOY0 Kot G GUUPBOATKES
dpactnpoteg kabmdg Kol otepedTLNN cvumeppopd. ‘Etot, odnyndnkav oto
CUUTEPOC O TG TO, KUPLOTEPA TPOPANLLOTA TOV OVTIGUOV UTOPOLV VO, OVOUAGTOOV
TPLAOO TWV O TOPAYDV .

Ot tpeic autég draTapayég eltvart ol NG :

e Alatopoyn KOWOVIKNG 0GAANAETIOpACTG

o Atlatapoyn KOWOVIKNG ETKOVOVIOG

e Awtapoyn KOwmvikng eavtaciog, eaviooTikO-cOUPoAKd moryviot.
Ta amotedéopata g épevvag £0e1&av 0tL amd ta 10.000 moudid, ta 21 mapovoioalov
TOVTOYPOVA TIS Tapondve dvokoiies. H Wing katéinée oto cvunépacpa nog « Ta
TO1OLA LUE TNV TPICOO, TV OLATOPOY DV TTHV KOIVWVIKOTHTO, ETIKOIVOVIO KOI QOVIOoia,
UaAlov épyovrtar @' avtOV TOV KOGUO YWPIC 1 UE TEPIOPIOUEV] TNV IKAVOTHTO. VO.

KaTavoouy Kol Vo, ToPAyovY T00G PUIIOA0YIKODS Hyovs TS YAwaoas. Eriong dev Epovv
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™ 0EC10THTOL VO OVTIAOUPAVOVTOL TO TEPLPAALOV KO VO KATAVOODY THV TOLVTAOKOTHTA
700 ,K0ODS KoL VO, GOVELONTOTOLODV OTL 01 AVOPWTOL €IVOL ECAIPETIKG THUAVTIKOL Kal

EVOEYOUEVOL TUVEPYATES 0T Agitovpyia TS Kowvwvikng ovovailoynsy (I'kovéla, 2006:

30-31).

1.6 Xoykpwon upetof 7OWOLOV  UE OQUTIGUO KOL  TOWOLOV  UE

OULGLOAOYLKN UVATTVEN

Enwowaovia:

Ocov apopd Tov Topéa TG EMKOVOVING Eivat TOAAEG 01 d1aPOPES OV evtomilovTal
HETOED €VOC TTad100 UE PLGIOAOYIKTY aVATTLEN Kol €vOC UE aVTICUO. ApyiKa , €va
ondl pe PLGLOAOYIKY avamTué eivan og B€om vo emKeEVIpOVEL TO PAEUUA TOV GTO
TPOGMTO NG UNTEPOS TOV, o€ avtifeon pe Eva avTIoTikd Tondi Tov 0V KolTalel oTa
patio 6molov Ppioketanr kovtd tov. ‘Eva modi yopig avtiopd ovidpd eokolo o€
NYovs, evd ekeivo pe avtiopd poldlel va unv axovel kaboiov. Emiong, to mondd
xopic avtiopud avanticoovy oryd —cryd o AeEIAOY10 TOVG Kot TIG YAWGGIKEG TOVG
wavomres. 'Eva moudi pe autiopd dpmg cuvifmg av Kot omoKTd TNV 1KOvOTNTO TOV

AOyov, pmopel EQPVIKA VoL S1aKOWYEL TNV oA,

Kowwvikéc smopéc:

Avoapopikd pe Tov TopEd T ,T0 TOOLE E PUOIOAOYIKT OVATTTUEN LITOPOVV Kol
avayvopilovv mpoécona and to Kovtivo tovg mepiBdAiov. AvtiBeta, £vo moudi pe
aLTICUO OTOV TPOKELTOL VO OVOTTTUEEL KOWMVIKES GYECELS e KATOLo GAAO TPOCHOTO
amopovovetal. Emiong, moAAég @opég avtdpodv cav va pnv Kotaiafaivoov otoav
Kamolog epeavifetor 1 amopakpvveTal amd kovid Tovg. 'Eva moidi mov avantdcceeton
(QULGLOAOYIKA, TIG TEPIGGOTEPES POPES AVTIOPA e KAGUO OTav avTihapPavetar v
QTOUAKPLVGN TNG UNTEPOS TOL N Otav To TANcualel kdmolog Eévog. Téhog , éva
(QUOIOAOYIKNG OVATTUENG TTondl avTdpd pe eKVELPICUO TPOG TOLG YVP® TOL ATV
newvdel N 6tov vidBel kamola evoyAnom. Avtibeta, éva moudl pe avtiopnd pumopet va

exOMAmaoel enifeon ywpic va VITAPYEL KATO10G CLYKEKPIUEVOS ADYOC.

[epBdrrov:

Ta modwd ywpig avticpd Ppickovv evolPEPOV Vo, 0CYOAOVVTOL HE TOIKIAES

OPACTNPLOTNTEG EVO EKEIVA IE OVTICUO GLYVA ETUEVOLY VO OAGYOAOVVTOL LE EVOL LOVO
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avTikeipevo N po dopactnpotta yo dopa. Emiong, cvyva yieipovv 11 popilovv ta
oy vidl Toug Kol potalovv cav vo unv a1cBAavovton Tov TOvo LY. TIC LEAAVIEC 1) TO
Koyipoto. Evieddg Sopopetikd coumeplpépoviol T Toudld UE  (QUOLOAOYIKY|
avamTLEN KOOMG YPNOUYOTOOVV TO GMOUN TOVG Yo VO KAVOLV GUVELINTEG KIVGELG
TPOKEEVOL Vo oyYIEOVV KATO0 OVTIKEIIEVO, OElYVOLV EVOLPEPOV Yo VO ToUEoVV

dtapopa oy vioto Ko dev Tovg apécetl o Tovog (Bappoyin, 2007).

1.7 HuKi0o EVTOTIGUOY TOV UVTIGULOV

Ta tpdta onuddla o€ £va madi pe avTiopd cuvnbwg Tapovstdloviot TPV To Toudl
yivel dvo €Tdv. 1o SdoTnua avto, evOeiEelg OTmG N EAAEYT YAMGOIK®VY 1KOVOTHTOV
N vmoyio mpoPANUATOV 0KONG TOL MWD OTOTEAOVV TOVS TPAOTOVS AOYOLG
avnovyiag vy tovg yoveic (Kdxovpog xar Maviaddakn, 2006). [Mapdio mov to
CUUTTOUATO, 1] GUOLOAOYIKNG OVATTUENG KAVOLV amd VOPIG TNV EUGAVICT TOVS, Ogv
umopei vo emPBefoatmbel amd TOVg E101KOVG 1| TAPOLGIO CVTIGUOD TPV TO TS PTACEL

ta tpio pe téacepa £ Comg (BapBoyin, 2007).

1.8 Avayvtec AvorrToélokéc AvoTapayEc:

Yvvopouo Kanner:

To 1943 o moawdoyvyiatpog Leo Kanner éxove tnv mpdTn TOL dnpocicvon pe Bépa
tov ovticpd. O Kanner vmootmpiée mw¢ 10 PactkdOTEPO YUPUKINPIGTIKO €VOG
OLTIGTIKOV OTOHOV €fval 1 OVIKOVOTNTO KOWVOVIKNG OAANAETIOpOONS LE TOVG YVUP®
tov omd pwpn nikio (Happe, 1998). O Kanner peketodoe moudd e 1dtoitepn
GLUTEPLPOPE TOL OO ELPAVIEAY KATOL0 KOWVE XOPOKTNPIGTIKA.

Ta xopokINPIoTIKA OV TA NTOV:

e 'Evtovn povaywotnra Kot amopdvmon).

Ta modud Epotalav va unv UTopovV va. EMKOWVOVIGOLY HE GAAOVS avBp®TOVS Kot
£0eLyvav 1aitepa YopovEVH OTAV NTAV HOVAL.

o Wyuyavaykacpdg yu ™ dwtnipnon g opoopopeiog (m.y. Eravarappdavoov
KWWNOELG Kol PPAGELS, GTEPEOTVTIKES GUUTEPLPOPES, ATYOAOVVTOL CLUVEYMG UE
Bépata mov dev Exouv W1aitePO EVILOPEPOV.)

Ta modd €deyvav va evoyrlobvtar kot va ekvevpilovtar 6tav cuvéfaive Kamola
aAAayn YOp® TOvG. . . Metapopd emimAwv ce GAAN tomobesia. Asv mpepodoav

péExpL va eTavEABOLV T TPAYUATO GTNV OPYIKT TOVG BEa.
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e Awbétovv KaAn pviun.

H oAb koA tovg pvAun oamotelooe €voelln TG mMopovsiog UG ovOTEPNS
vonpoovvig. Katdeepvayv vo cuykpoatovy 6T Vi Toug TOAAES TANPOQOPIES.

e Eilvon e€apetikd evaicOnta ota epebiopota.
O Kanner mapoti)pnoe 0Tt TOAAL Todld €lyav EVIOVEG OVTIOPAGELS CGE KATOL0VG
BopvPovg OGS Yo TOPAOELY LD GTOV X0 TTOL £KOVE 1) NAEKTPIKT CKOVTO.

e Agiyvouv evOlapEPOV Y10 OVTIKEIEVAL.
O Kanner onueimce 6tt ta dtopo avtd eueaviiov d0eldttec OTOG TO Vv
CUUTANPOVOLV TTALA 1) VO TEPIGTPEPOVYV OVTIKEILEVAL.

e Zuvbmg dev pAoVV 1 kot Otav TO KAvVOuv Ogv yiveton pE OTOYO TNV

EMKOVOVICL.

[ToAréc @opég emavordupovay OtL dkovyav yopic Opmg vo mpootabovv va
emwotvovicovv. O Kanner mapat)pnoe v aviieTpoer| TOV OVIOVOULOV T. ¥. “EcV”
avti Yo “ey®” ko to avdmodo (Happe, 1998).

Onwg emonuaivetatl and v EAévn X. I'kovéra, O M0 GNUOVTIKO GUUTEPAGLLO GTO
omoio katéAn&e o Kanner tav 01t « Ta maidid avtd épyovior otov KOGUO UE EYYEVH
aovvayio, vo. ovartocovv ) aovinn froloyikd kabopiouévny ovvaicOnuatixny exopn pe
T0VG AVOPOTOVS, OTWS OKPIPWS GAAa TOLAI0. EpyovTal atn (W UE EYYEVEIS COUATIKES 1
O10VONTIKES UELOVECIECH

(I'kovédra, 2006: 27).

2ovopouo Asperger:

To 1944 o ywtpdc Hans Asperger mepiéypoye ot0 apbpo 10V “AVTIOTIKEG
Yyuyomadeleg TG TodkNG NAKiag” v datapayr], YVOOT LE TO GVOUO “OVTIOTIKN
yoyomdOeln”.

Meletovoe kdmolovg avBpdmovg TV omoiwv ta yopakINPoTikd uowalay pe 0o,
elye meprypdyel o Kanner, 6pwg dev epeaviioy vontikn vetépnon, ovte TpoAnuata
otov AO0yo. O Asperger HEAETMOVTOS TO GTOWO, OVTO TOPOTIPNGE TNV OTOLGIO TNG
BAEUHOTIKNG ETOPNG, TNV EMUOVY] GE CTEPEOTVTES KIVIOELS KOL TNV TOLPOPUNTIKOTNTA.
EmumAéov, cvyvd emvoovoav AEEELS, deV UTOPOLGOV VO IWMAGOLV GOOTA Kol OEV
E0ELVAY EVOLOPEPOV Y10 VO LABOVV.

[Ipoxertan yoo g dtatapoyn n omoio potalel pe tov avtiopd. Xapaktnpiletor amod

EAMEIYELG OTNV KOWMVIKY EMKOWVOVID, TNV KOWOVIKY] OAANAEmidOpacn kol TNV
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KOwwvikn o@avtacio. Ta modid pe ovvopopo Asperger €yovv  (PLGLOAOYIKN
VONUOGUVI KOl OVOTTTOGGOVV KOVOVIKE TOV AOY0, ETOUEVMOS UTOPOVV VO ETKOVOVOHV
LLE TOVG YOP® TOVG Kot Vo Tpooaprofoviat 6to teptPdilov mov Bpickovrol . H opidia
TOVG OUMG etvor Tapd&evn kot 1016popen. Eniong, eppaviCovv kabvoteprioelg otnv
KWWNTIKN TOVG avamtuln kot 7wopOAO TOv  &lval OPKETE  EKKEVTPIKA dToua,
TapoLG1dLovy SVOKOAIN GTO VO KAVOLV QIALEG ,mpoTiovV va pévouy povot (I'kovéia,
2006 -Kdxovpog & Maviaddkn, 2006).

Ed® a&ilel va onueiwbel mwg mAnbog epevvntdv Bewpolv dTt ) dwotapayn Asperger
dev elvar pon Eexywplomy dwotapoyn omd Tov oVTISHO OAAG omotelel pio wo
Aertovpyikn| popen tov. BéPara, ) dmoyn avtn dev Exet emPePoiwbel mpog 10 TAPOV.
Edv opmc omodeiybel mwg mpdkertar yoo dVO SUPOPETIKEG JATOPAYES, TOTE M|
ONUOVTIKOTEPT Slapopd petalld Tovg eival 1M IKOVOTNTO TOV TOOIOV HE CUVOPOLO
Asperger v pimopovv va mapdyovv A0Yo Kabdg Kol Vo GUVAYOLV KOWVOVIKES GYECELS

(I'kovédra, 2006 -Kakovpog & Maviaddkn, 2006).

Yoykpien Kanner-H.Asperger:

O mapatmpnoelg tov Kanner xor tov Hans Asperger epgaviCouv moAhd kowvé
otoyyelo oAAG Kou Kdmoteg Olapopés. ITo cvykekpluéva, ™G TPOg TIC OUOLOTNTEG
UTOPOVUE apyIkd Vo ava@épovpe TV AEEN “auTiotikog” pe v omoia eméleEav Kot
ot 6v0 va yapaktnpicovv Tovg acbeveic Tovg Ko pdiota yopic va yvopilovv o vog
v 70 6pBpo tov AALOL. AT 0V TO GVUTEPAIVOVUE TS TO PAGIKOTEPO YOPAKTNPIGTIKO
™G SLTOPAYNS TOL AVTIGHOV givar To TPOPANA KovwVikng emkovavias. Katd tov
Kanner to mpofAnua avtd givor eyyeveg kot Katd Tov Asperger 101060V6TAGIKO.

EmmAéov ocvppavovcay yia v VTapEn OTEPEOTLMIKNG GLUTEPLPOPAS ,Ae&thoyiov
KOl OTNV OTAOAEW ONTIKNG EMAPNS TV Tadidv. Kot ot dvo emonuoaivovv mwg o
aTIoPOG dlapépetl and v oyxloppévia. AKOLM, GNUELDOVOLV Kot ot dVo TNV Vrapén
TOPOUOIWV YOPAKTNPIOTIKOV HETAED TV 0GOEVAOV KoL TWV YOVIDV TOVG,.

Qo1600, £ivol TPOPAVES TWS LITAPYOVY Kol KATolo onueia dtpaviog avapesd Tovg.
To mpoto onpeio mov gvromileTon 1 d1PoPoTOinoT HETAED TOVS APOPE TV YAMCGIKN
avanTLEN TV 0TOU®V oV Tapatnpovcay. [To cuykekpléva, OTIC TEPIMTMGELS TOV
peretovoe o Kanner emionuove g to ATOUO QVTA OEV UTOPOVGAY VO LUA|COVV TG
(MOTE VOl ETIKOVMOVICOLV HE TOVG YOP® Tovs. Avtifeta o Asperger mopatinpnoe 0Tt ot
acBevelg Tov pmopoboov vo WANGOLV UE gLYEPELD Kol emonpaivel v vmapén

“ehevBeplag” kot “mpmtotumiog” oty ypnon mg yadoooc. ‘Eva axopo onueio oto
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omoio @aivetal vo S1opmVoLY 01 VO TOVE NTAV MG TPOS TIG KIVNTIKEG 0eE10TNTEG Ko
TOV GLVTOVICUO. VPV pe Tov Kanner évag otoug té€ooepig acheveic Tov ppdvice
EMenyn de&ottoc. O Asperger OPOG XopaKTPLoE OG AdEELES Kot TIC 4 TEPITTAGELG
OV TOPATNPOVGE EVED €VIOMIGE OLOKOAlEG OTN YpPOON Kol OTa 0OANUATO TOV
oyoleiov. To teAevtaio onueio mov deépovv ot amoyelg tov Kanner pe tov
Asperger givat 0Tt 0 TPMTOC, T ATOUM TOV HEAETOVGE BEmPOVGE MG NTAV KAAOT GTNV
puaonon pe ™ pvinun eveo o Asperger Bewpovoe 01t ot acbevelg Tov Ta TRyOVAY

KaAOTEPQ TV Agttovpyovsav mo avBdpunta (Happe, 1998).

Awrapayn Rett:

To cOvopopo Rett ivar pa yevetikn, vevporoyikn dwatapoayn 1 oroio avakaAvOnke
a6 tov Andreas Rett. [Tapatnpeitan kupimg o€ Kopitoa Katd to 2 TpdTa XpOVIa TG
Comg tovg xor givor apkerd omdvia. Evtomileton oe 1 avéd 10.000 yevwnoeig
Kopltow®v. Eva amd ta yopaktmpiotikd g givat 0Tt xavovtol otyd-ctyd ot 0e&lotnreg
1oV oid1ov. Otav yevviovvtot To Toudid o Td, £X0VV PUGIOAOYIKT TEPIUETPO KEPUANG
Oumg peta&d 5 kot 48 unvaov, mopoatnpeitor otadloky peimon TG avénong Tov
pvOuod avamrtuéng tg. Axkdépo, to dropo pe obvvopopo Rett avtipetomilovv
npofAnuata kot SuokoAia 6TV emKovevio Kot 6tny Kotveovikonoinon. H dwotapayn
Rett amoteAdel po coPapn dwtapay M omoio wpokaAel mpoPAnuata ctov Adyo,
KIVNTIKA Kot yoyokwvntikd eAleippoto. Agv yvopilovpe akopa Tt akpifdg Tpokalel
ot N dlatapoyn, tvar dpmg avaykaio 1 wapoyr cuveyovs Pondetag kot epovTidog
GTO (ATOUO OV TA

(Kéxovpog & Maviaddxn, 2006).

ook awodlopyovoTikng owropayn-covopouo Heller :

H dwtapayn avt) potdlet pe tov avtiopd aArd tapovotdleton pwv ta 10 €T, apov
TPAOTO TEPAGEL PO TEPI0OOG PLVGIOAOYIKNG aVATTLENG dvO YpoOvmv. Edv petd ta dvo
avtd xpovi Tov TO Tl OVOTTOCGETOL QUGLOAOYIKA, TOPOLCLUCTEL KATO0
TPOPANUO  OTIC KOWWOVIKEG 0eEl0TNTEG 1 TPOGOPUOGTIKY] GULUTEPLPOPU, OTNV
YAOOGIKN avATTLED, 6TOV £AEYX0 TOL 0pBOY 1| TG KHOTNG, OTIC KIVNTIKES IKOVOTITES
N T0 Toyvidl, TOTE TO Todl €Yl TOUOIKN OTOSOPYOVAOTIKY Otatapayr). Qotdco, N
KAVIKTY] TOL €1KOVA 0OV TAYOLV Vo LITAPYovV avTég ot de&lotnreg, Bupilel apketd

NV €1KOVA VOGS avTioTikoy Todov (Kdrkovpog & Maviaoddkn, 2006).
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AVt ovorTTLELUKY] WU TOPUYT] 11 TPOGOLOPLONEVY)] aAMDC:

Tnv Swrapayn ovt) €govv dTopo TOV ONOI®V TO GUUATOUATO TOV OVTIGHOV
napovotdlovtal PETA o Tpio £ (NG N TAPOAO TOL EXOVV GUURTMUOTO OVTIGLOV
dgv mapovotdlovy TPOPANUOTE GTOV TOHEN TOV KOWMOVIK®V OYECEMV KOl TNV
EMKOWVOVIOL KOOMG Kol TIG 0TEPEOTVTIES SLUTEPLPOPES Ko mpdtuma (Kdakovpog &

Moviaodxn, 2006).

1.9 At aVTIGHOV:

Ed® kot xpovia TpoKaAel TO evOLQEPOV TOV HEAETNTAOV ol glvan Ta akpifPr| aitio
™G aVTIOTIKNG dtatapoyns. Ilpokeyévon va amavinBel To onpaviikd avtd epdOTNUO
eetdlovtal ddpopot Touelg Omwg sivor ot PAAPEG TOL EYKEPAAOV, YEVETIKOL
TOPAYOVTEG, TPOPIKES AAAEPYIES, APPOIES LOAVVOELS, EAAElyYT o€ Kdamowo évivpo,
pétaAlo 1 Preopivn, avriPioon kor  guPfoilo, kdémowe  ducAettovpyia  TOL
OVOGOTOMTIKOV 1] KATOo1o O10tapoyr] 6ToV LETOPOAGUO, TEPPAALOVTIKOL TOPAYOVTEG
N Kot GLVOLVOGSUOS dtdpopwv mapaydvieov (I'kovéla, 2006). Apywd mpémel vo
Eexabopicovpe OTL 0 OWTICHOG OEV TPOKOAEITOL AmO TOPAYOVIEC OMMG &ivol 1

TPOCOTIKOTNTA TV YOVEMV, O TPOTOS AVUTPOPT|G KO Ol EVOOOIKOYEVELOKES GYECELS .

I'evetikol mopdyovteg:

O Kanner vrootpiée mm¢ Tt artio ToL ALTIGHOL gival opyovikd Kot Bempovoe Twg
01 Yoveig, 0Tovg 0moiovg eviomile KATO KOWVE YOpaKTNPIOTIKA 0TS 1| OTovsio TG
TPVPEPOTNTOG KOl EAAELYN AVATTLENG GLVALGONUATIKAOV dEGUDV, Emaulay pOLO GTNV
eupavion g dwtapayns. Metd and avtéc Tig mapatnpnoels Bewpnnke ToOg T aitio
TOV QUTIGHOV NTAV YLYOYEVT], YEYOVOS TOV OIS AmOdEiyTNKE 0pYdTEPQ, OEV 1GYVEL.

Televtaio €xer vmoompyBel mwg M dSwtapoyr] TOL CVTIGHOV TPOKOAEiTOL OO
0pYaVIKOUG TapdyovTes ,00TOC0, OeV £xel evtomiotel akopa pe Pefordtra 1 axpPng
ai1toloyio. INUovTikd poOA0 otV avokdAvyn NG ouTtioAoyiog Tov avTicpoL mailovv
ot yevetikoi moapdyoviec. Omwg éxer moapatnpndel m owatapayn epeoviletor oe
AdEPPLOL ALTICTIKMV ATOU®V 6€ T0G06TO 3%.

Av Kot 1 GUYVOTNTA LTI PYKA LOtALEL VAL Elval PLIKPT), GTNV TPAYHATIKOTNTO £fvat

50 popég peyarhtepn amd T0 TOGOGTO EUPAVIONG ALTIGHOV 6ToV TANBvoud. A&ilet va
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onuewdel mwg ovyvd eviomilovtol avTIGTIKA GTolElol G€ ATOUM TOL OVIKOLV GTO
010 owoyevelokd mePPaiiov pe avtiotikd drtopa. ‘Epevvec oe povolvymtikoig
ddvpovg €xovv amodei&el 6Tl N EPPAVIOT) AVTIGHOD Kol GTOVG dVO Elval 6€ TOGOGTOH
40-90%.

Emopévmg yivetar eavepd mwg TOALEC POPES O OVTIGUOC LETAOIOETOL YEVETIKA OV KO
dev yvopilovpe akOpo Ol YOvVidlo TOV TPOKOAOVV Kol oo dtodikocion Aapupdvel
yopa. Etvor opmg moAd mhovoé va pnv gubBdvetonr €va pudévo yovidlo oAAd va
onuovpyeitor and v aAnAenidpacn dvo £mg déka drapopetikmy (Kdkovpoc &

Moviaddxn, 2006).

Nevpowvyoroyikol TopayovTEC :

210 aUTIoTIKA dTopa, epeavifovior TpoPANUaTO 6€ TOWIAOVS TOUEIS OTTMG 1 ViU,
N YA®GGO, 1 OLYKEVIPOON KOl Ol Agrtovpyieg eKkTEAESTIKOD €A&yyov. AvTO
OTOOEIKVIEL TS OVOAEITOLPYOVV OLAPOPE TUNUOTO TOL EYKEPOAOL Kot Oyt éva
GLYKEKPLUEVO.

Ot vevpoYVYOAOYIKEG WEAETEG OMOOEIKVOOVYV TMG TO GTOMO. LE OVTICHO OV
napovcstalovy OAa otov 100 Pabud mpoPfAquato ot YADOGGO KOl TN UVAUN.
Avogopwkd pe 1 yAoooca, to 50% oev pmopohv vo LANCOVY ,eVD KATOWL GLTOLLOL
eUEaViLovV HOVO KATOlEG YAMGOIKEG EAAENYELC.

Q¢ mpog ™ MVNAUN, Kamolo dtopa Ppiokovtal e TOGO AoYNUN KOTAGTOGN 7OV
BopiCouv dropa pe apvnoio eved kdmola dALA TopoVSLalovy pikpdTEPA TPOPANLOTAL,
Kuplog otav yperaletar va emeepyactodv TOAAEG kol chvOeTeg TANpoPopies. X10
onpeio avtd ailer va avaeepBel N avaKGALYN KATOI®V HEAETNTAOV Yo T1 OLGKOAN
OV AVTIHLETOTILOVY TO AVTIGTIKA ATOUO Vo ETECEPYOGTOVV KOWVMVIKES TANPOPOPIES
oe oyéon pe GAAov meplexopnévou TAnpogopiec. Optopévol peremntég vmootnpilovv
TG OVTO TO YEYOVOS OQEIAeTOl GE KATOWO TPOPANUO CLUYKEKPLUEVNG TEPLOYNG TOL
eyKepaAov ov oyetileTon e Ta Kowvwvikd epedicparta

(Kéxovpog & Moviaddkn, 2006).

Buoioywcoi mopdyovtec:

AmO T0 GOVOLO T®V HEAETMOV TOVL €YOVV Yivel dev €YOVUE KOTOANEEL OKOUO, €AV
KpOPovror Proroyikol mapdyovieg mow omd TNV EUEAVION TOL OVTIGHOV. QoT1dGO,
evromilovtanl kdmowo TPoPANUOTO GTN SOUN TOV EYKEPAAOL OLTICTIKOV OTOU®V TO

omoio. oyetifovtor pHE TPOUEG SOTAPAYES OTNV  EYKEQOAKN avATTLEN Kot
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dNUovpyovvTol KOTd TIG TPpDTEG Poopdoeg e Khnong. Apyikd, pio avopoiio Tov
mapoatnpeital givor 1 “vromAacio TG TOPEYKEPAAIONS”, ONANOT KATOL0 TUNIATO TNG
ToPEYKEPOAMOaG €lval Mo pkpd amd 10 cvvnbiouévo. To yeyovdg Odpmg OTL TO
TPOPANUO 0VTO ERPAVICETOL KoL GE ATOUA YOPIG AVTIGHO 00MYEL 6TO GLUTEPAGHLO OTL
dev mpodKeLTon Yo pio VOEIEN anTIGUOD OV AOJEIKVOEL TNV VTTAPEN TNG SLOTAPOYNG.
‘Eva axopo onpeio oto omoio evromileton TpoPANUa 6TV €YKEPAAKT TTEPLOYY], EIvOL
OTOV KPOTAPIKO AoPO Kot 6TOV vIepUEGOAOPLo EAtKaL.

Xe OpIOUEVA OVTIOTIKG GTOHO, TOPATNPEITAL AOENCT) TOV EYKEPAAIKOD TOVG OYKOL
Kol £xel oNUEI®OEL PEIOUEVT] EYKEPAAIKT] OLUOTIKT POT) OTIG TEPLOYES TOV KPOTOPLKOV
Kol peETomoiov AoBov, yeyovog mov umopel vor SIKOOAOYNGEL TO. TPOPANLOTA GTIC
Aertovpyieg Tov ekTEAESTIKOV €AEYyov. Télog, a&ilel va avapepBel 10 cvunépacua
KOO0V VELPOYNUIKOV EPELVAV 01 0Ttoieg £01&av 0TL TO 1/3 TV aVTIGTIK®V aTOU®V,
Tapovctalovy avENUévn cepotoviv M omoio GOUE®VAE LE O GUYYXPOVES EPEVVECS

evoéyetan va oyetiCeton pe v outoroyio Tov avticpov (Kdkovpog & Maviadakn,

2006).

1.10 Awdyvoon

E&apetikd onpovtikd poro yuo 10 TG Bo avTIHETOTIOTEL 6TO PEAAOV Eva ool pe
avticpd, tailel n cwotn ddyvoon. A&ilel va onueltwdel Tmg po Eykanpn Kot okpipng
dwryvoon umopet va ovpuPdiel kotd moAd otnv Peitioon g avamtuéng, g
CLUTEPLPOPAS KoL TNG AETOLPYIKOTNTAG €VOG ATOUOL pHE OVTIGHO Kabdg €tot, Oa
umopécovv vo enw@eAnBovv amd v emidpaon eEeMyuévov  TPOYPOUUATOV.
[Tpoxeyévov va €govv ta Tondtd avtd por KoOAOTEPN owoyevelokn (o1, Kpiveton
ATOPOATNTO VAL VITAPEEL 1] KATAAANAN LTOGTHPIEN Kot TANPOPOPTOT GTO OIKOYEVELNKO
nePPAALOV €161 OOTE VO YIVOLV KOTOVONTO TO. CUUTTOUATO KOl 1 S1yVeOoT TOV
OLTIGHOV KO VO LTTOPEGOVV GTT GUVEYELN VO TTOSEXTOVY KO VO OLALXEPIGTOVV GMOCTA
NV KOTAoTooN.

Apycd yio va yivel ooty didyvmon mpénet va mapatnpnfodv KATol GOUTTOLATO.
070 TOdl 6T SLAPKELD TOV TPLOV TPAOT®V Ypovev e Long tov. Eva and ta apyikd
CLUUTTOUOTO VoL TOL EAAEIULOTO TOV TOPOVGLALOVTOL GTNV YAMGGIKY| OVATTUEN OTTMG
7. . Amovcio Adyov, duGKOAN GTNV KatavoNno™ Tov VONUoTog Tov AéEewv. Emiong,
T TPOPANUATO GTNV OVATTUEN KOWMVIK®OV GYECEMV Kol 0eEI0TNTOV OTOTEAOVY LU0

aKopo onuovTiky €voeldn g olatapoyns. Ta avtiotikd dropa deiyvouv adiopopia,
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HO1aoVV AMOUOVOUEVO KOl OVOTTOGGOLV CYECELS LE TOLG YUP® TOVG TOOMTIKAL.
EmnAéov, n avtiotikn datopayr] tpokaiel mpofAnpota kor otnv @aviacio. TéAog,
éva axkopo cHumtopo mov emPefaidvel ™V Vmapén NG OVTICTIKAG OLLTOPOYNG
OTOTEAOLV Ol UN  (QUGIOAOYIKEG GULUTEPIPOPES KOL Ol EMAVOALUPOVOUEVES
OTEPEOTLMIKEG KIVNOELS, OmmwG . ¥. H myoioAio, n embetikdtro, 10 KOOVINUO TOV
kepoAov. ITo cvykekpiéva, Kivovuv to ddyTuAa, To OO Kot T ¥Epta Kot Tpilovv
ta dovTio Tovg. [ToAAég popég evBovoidlovtal pe KAmolo avTiKeipeva 1 YOVG Kot
TPOCKOAAOVVTOL G' aVTA, GALOTE TO GTPLPOYLPILOLV.

210 onueio awto , a&ilel va avaepepHel mmg KOOI AITd AVTA TO CLUTTOUOTO OTMG 1
YA®GGIKN KoBvotépnon M N EAAELYT EVOPEPOVTOG Y10L GLVEPYACIN OEV ATOTEAOVV
EVOEIEN OMOKAEIOTIKG TNG SLOTOPAYNS TOL OVTIGHOD, OAAL EVOEYETOL VO TOPOTEUTOVY
Kol o dAleg datopayéc. H mapatnpnon tov mopomdve yopaknplotikdv fondd
TOVG €101KOVG Vo 00NYNO0VV 6T O18yVMOOT| TOV OVTIGUOV

(I'kovédra, 2006 -Kdakovpog & Maviadakn, 2006 - Adigyvwaen-diayvwan tov Avtiouov-
Kavovrog 1o mparo friua, y.n.).

Totl sivolr onRavTiki] 1 01yveen Kol TOL0C 0 GKOTOC TNE:

Onwg avapépbnke moapandve, eivar amapaitnto vo yivel coot) didyveoon 660 mo
vopig yiveton kobmg avty Oa copfdier ot Beltictomoinon ¢ {ong TOV TSmOV
QLTOV Y10 TO. ETOUEVO YPOVID. AVOALTIKOTEPO, €AV OeV VILAPEEL GMOOTY aEl0AOYN oM
0V mpoPAnpaTog, eivor mhovd Ta T AVTA VO PNV OEXTOVV TNV GPOVTION TOL
ypewlovtar kol €tol, yopic T amapaitteg mapeppdoelg ta modd Bo Exovv Eva
YOUNAO emtimedo Cmng.

Metd v €ykapn ddyvoon sivor avopevopevo g to moudi Oo dextel dueca
ekmadeVTIKn Kot Bepomevtikn mapépPacn ot omoieg Ba to Pondicovv moOAH va
avantuydel yuyokovovikd, vontikd kot yAwooikd. Télog, n didyvmon Bonbaet tovg
YOVEIC Kol TOVG OOGKAAOVS TV OOV VO, OVOKOADYOLV TOVS KATOAANAOTEPOLG
TPOTOVG EMKOWVOVIOG UE TO OO Pe oTOY0 TNV avénom uddnong oAdd kol v

peimon tov tpoPfinudatov copnepipopds (BapPoyin, 2007).

Me ooy TPOTO YiveToL 1) OLIYVOGN;

[Ipog 10 mapdv dev vapPYEL KATOOL €100VC OpaTOAOYIKY €€€taon N KAmold T
nov va propel va deiéet 6Tt éva Toudi £xel avtiopo. H didyvoon avtg g dtotapayng

amotedel (o e&opetikd ovvhetn dadikacio. ‘Eva mpodto Prua yio v apyn g
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duyvmong Ba umopovoe va Bewpnbel 1 TPOGEKTIKY TOPATAPNON TNG CLUTEPUPOPAS
TOV OOV KO 1) AQYN TOV AETTOUEPOVS 1TPIKOV TOVG amd TV Ppepikn nAkio. H
Yyoyorloytkn a&loAdynon og t6c0 pikpn nikio eivor por apketd ovvhet dtodikacio
Kot ival akaTopOOTO Vo TEAEIDCEL GE Ui LOVO EMIGKEYT).

[ToAV ouyvd o €1d1kog mpoteivel va eviaybel to modl oe €va cVVIONO BepamenTiKd
TPOYPOLLLLO Y10 VO UTOPESEL £TGL VOL YIVEL KAAVTEPT] AEIOAOYNOT KOl TAPUTHPNON TOV
avtdpdoemv tov. To yeyovag 0TL 1 datapayr] ToV aVTIGHOD cLVVTTAPYEL GLYVE ol
He GAL®V E0MV JATOPOYES, KAVEL TN O1AOIKAGT0 TG S1yVOOoNG KON QLGKOAOTEP
KOl OOLTEITOL O €101KOC Vo O100€Tel PEYAAN KAWVIKY EUmEPioL GTNV OVOTTLELOKN
yuyoroyia KaBdg kor moAAEG Bewpntikéc yvooels. Ilpémer va eivor oe Béom va
dwokpivel mowo axpifag sivol to TpdPfAnua mov avtipeTomilel To Toudl Kot yio oo
dwtapoyn mpokertar. EmmAéov, évog axopa mapdyovtog mov mpénet va agloroynOet
amo Tov €01k0, gival Ta eminedo VONUOGUVNG TOL TodloV KaBMDG Onmg avapépOnke
KOl TOPOTAVE®, OTOTEAOVLV ONUAVTIKY évoeltn vy v €&éMén ¢ mopeiog Tov
OLTIGHLOV.

[Ipoxeyévou va peketnBobv 6ot T0. GTOLYEID TOV GLYKEVIPMVEL O EOIKOG £XOVV
KOTOOKELOOTEL KAmoleg KAMLOKES 0E0AOYNONS TNG GULUTEPLPOPAS TMV OTOUMV LE
avtiopod. Kamoteg an' avtég etvon n khipoko CARS (Childhood Autism Rating Scale),
n kiipoka ABC (Autism Behavior Checklist) kot moAAéc péBodot dtoyvwoTikKng
ovvévtevéng. Me ) ypfion g KAipakag CHAT( Checklist for Autism in Toddlers)
UTOPOVLE VO OVYVEDCOVUE TOV aLTIGUO O0Tov To Tondl eivan 18 punvav (Fkovéra,

2006 Kdaxovpoc & Maviaddkr, 2006).

AOYVOGTIKG KPLTHPLO. CUTIGUOD:

Y10 kprpro DSM-IV o avtiopdc avikel otig Adyvteg Avartvélokég Alatapoyésg
Koty vo. dlryveotel Bo mpémel va €yovv eU@AVIoTEL KATOWL OO o TOPUKATE®
CLUTTOUOTO OC TO. Tpio TPp®TO £T1 TNG LONG TOV TOd10V.

Ta copntdpoto avtd ivorl Ta €ENG:

A) Oa mpémel va evromilovtan €61 | TEPIGGHTEPA YOPOKTNPIOTIKE OO TO TOPOKAT®.
Mo ocvykekpipéva tovAdyotov dVo omd tv zmpotn evomra (1).éva amd v
devtePN(2) Kan Eva amd v Tpit(3).

1) TlowoTik £KTTOGN OTNV KOWOVIKEG CLUVOANOYEG HE TOVG GAAOVLG 1 omoio

enpaviCeton pe toug €N TpdmMOVG:
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a) AvokoMa ot xpnon O1dPopwV TPOPOPIKDOV CLUTEPIPOPAOV OTMC EIVOL 1) OTTIKN
EMAPN, Ol EKPPACEIC TPOGMOTOV, T GTACT TOL COUATOC KOl Ol YEWPOVOUIES Yoo TN
POOLION TG KOWMOVIKNG OAANAETIOpOOTG.
B) Agv pmopovv e0KoAa Vo GUVAYOLV GYEGELS e ATOUA TNG NAKING TOVS Ol oTtoieg Oa
elval avaAoyeg Tov emmédOV avATTLENG TOVG.
v) Agv avalntd vo CUPUETEYEL KOl Vo UOPOOTEL OMOANVGELS, EVOLUPEPOVTO 1)
EMTEVYUATE TOV UE TO TPOCWOTA TOV TEPPAAAOVTOG TOV.
0) [Mapovoidlel EAAENYT GLVOICONUATIKNG KOl KOWVMOVIKAG opoBatdTnTog.
2) TTowotikd EMAEUO. GTOV TOUED TNG EMIKOWMOVIOG TO 0moio ep@aviletal pe Touvg
TOPAKAT® TPOTOVG:
a) KoabBvotépnon 1 advvapio ovémtuéng mpogopikod Adyov oty omoio dgv
nopatnpeital Kopio Tpoomdlelo EMKOWVOVIOG YPNOUYOTOIOVTOS Y10, TOPASELY L
xepovouiec N pipnon.
B) Ta dtopo mov £xovv avoamtvEel TNV KAVOTNTO VO WMAOVV, Topovstdlovy SuoKoAia
070 Vo EEKIVIIGOVV 1) va cuveyicovy kdmowa culftnon.
vy) Xpnowomowovv TN YAOOCO HE OTEPEOTLMKO KOU EMAVOANTTIKO TPOTO 1)
1010GVYKPOAGIOKA.
0) Aev mailouvv avBopunta moryvidwo, Omwc maiSio poAwvV M mouyvidlo pipmong
,avaA0YQ e TO avOTTLEINKS EMITEDO.
3YEyouv meplopiopéva, ETAVOANTTIKO Kol OTEPEOTLTO.  HOTIBO  GULUTEPIPOPAC,
OPACTNPLOTNTES KO EVOLOPEPOVTO KOL AVTO QOIVETAL LLE TOVG TOPAKAT®O TPOTOVG:
o) Agiyvouv evoloQEpov yla £va 1) TOPATive GTEPEOTLTTA KOl TEPLOPICUEVA LOTIRa TaL
omoia OgV €Vl PUGIOAOYIKA MG TPOG TNV EVTOCT] KOL TV GLYKEVIPMOT).
B) Tlapovcidlovv eupovég o€ KOAMOEC UM AEITOLPYIKEG POLTIVEG M TUTIKEG
GUUTEPLPOPES.
v) Kdavovv otepedtuomeg kol EMOVOANTTIKEG KIVAGES OM®G T. ). XTLUWOLV 1
oTpafdvouy Ta yEpla N T OGXTVAN 1] KIVOUV TOPAEEVO OAOKANPO TO GMLLAL.
0) MoBaivouv eppoveg pe Kamolo CLYKEKPIUEVO GNUEID O OVTIKEILEVAL.
B) EpgaviCouv kaBvotepnoegig 1 0ev Spovv QLGIOAOYIKA KoTd T Tpict TpAOTO XPpOVIQ
g Cmng, otovg e€Ng Topelc:

1. Kowovikég emapég pe Toug GAAOVG

2. Xmv yA®ooo

3. Z10 cupPoAikd 1 6TO TOLY VIOl PaVTOCiOG.
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Eivon onuoavtikd v' avaeepbei mog oto DSM-IV dev evtdocovtot ta mondid avaioyo
He 10 OG0 Papld kol coPapd eivar To GLUTTOUATA TOVS, ®GTOcO o1t Wing kat Gould
(1979) emyeipnoav va to ywpicovv e TPELS Katnyopieg e fAcn v ToldTnTo Kot T0
EMIMESO TOV KOWMOVIKOV EMAPDV TOV EKAVAV.

Ta modd mov dev mpoomaBovcay avbopUNTE. VO TANGLAGOVY KATOOV KOl OV
EvioBay dveto 6To Ayylypa 1 6T OMOONTOTE EMOPY| e AALOVG, EvidyOnkay otnv
TPOTN Kotnyopio. XN 4e0TEPN OVIKOLV TO TTOUdLd TTOL oV Kol OEV ToPoLGLAlovv
avBopuntn cvumeplpopd 6TO0 Vo Tpoceyyicovv Tovg GAAOLG, €4V oL YOpP® TOVG
TPOoTafNGOLY Vo To TANGLAGOVV UE TPOGOYN Kot Oyl OmOTOWM, TOTE OEYOVIOL V.
épBovv o' emapn pali tovg. Télog, otnv Tpitn Katyopia Evidocovtol To Toudld oL
pe mapaéevn kol aovvniloT) cvumepLpopd givon Tpohupa vo avartHEouy KOVOVIKEG
OoY£0E1G LE TOLG YOP® TOVG

(Kdxovpog & Maviaddkn, 2006 - diayvaotika kpitipia avtiouod, y.n.).

1.11 O pOrOC TOV YOVEMV KOl EKTULOEVTIK®OV

H &1dyvoon omowacdfmote mdbnong N dwrtapoyng oe €va mondl omoteAel puo
Wwitepa SVOKOAN oTiyun TGO Y100 TOVG YOVEIG 0G0 Kol Yo TOVG €101KOVS. XTnV
TEPITTO®ON ALTY, Ol emayyeApoties vyelag opeihovy va dglyvouv Katavonon oTiC
avTdpdoelg Tov yovémv Kot vo e€ivar og Béom va tovg Ponbfcovv kol va Tovg
ompifovv o115 Tpocdokieg Tovc. EmmAéov, dwitepa onpavtikdg etvor kot o poAog
TOV EKTOLOEVTIKAOV KOODS KOAOOVTOL v Tap€yovv v avoykoio ompin kot
epovtida oe KaBe mandl pe avTiopd 0ALA Kol 6TV otkoyEveld tov. Tt yivetar dpmg
petd; Avtn glval 1 TpdTH amopic TV YOVEWV ool dlaryvmotel Kamoo dtotapoyn oTo
Tondl.

[Swaitepo evolapépov €xel M moapaxdte poaptopia. «To gok nrov cvvipimtixo. O
Opnvog pov aorouctntog. Ilod va fpw mwapnyopid, 21o onitl, oty dovield.. ATo moiov,
Océ uov Ponbnoe ue va ool aro mooio. pov. Aev TPETEL va KaToppedow... Aev umopm
Vo, OEYT@ OTL TO OUOPPO YADKO HOV 0yopdkl Exel owto.. Mnrwg eivar Aabog; Ilwg
ovvéfn,; Eya, o avipag pov, Oy, oev eivor dvvorov. Opkilopar ot Ba kave to wavra -
avlporTivig ovvatd koi oodvata-wote N kataotooy ooty va eloleipbel. o ta
Bvaicow ola, 0tL Eym Kat oy Eym... 2" ayamw, Hovadiko Hov TAGoU Kol OeV o apnow

oe Kavévay vo. 6ov kavel koxo. Mall Qo mopevtovue oto HOKPIVO HOS TOCIOL, EUELS,
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TLOTOl 0T GVYKEKPLUEVH Topeia uag. Oa mepaoovue moila, Qo Eyovue mowyvpiouara,
aAda...oev Qo pofnba.. »(1.A. uyntépa ayoprod pe avtiopod) (I'covéra, 2006: 61).

Apywd, 660V agopd TOLg YOVEIS €vOG OLTIOTIKOV TToudov , gival avaykaio vo
déyovtar v omapaitnty vmootNpiEn mpokewévoy va  Eemepdoovv To Omoln
mpofAnuate avTILETOTILOVY £TOL MOTE VO KATAPEPOLV VO OTNPIEoVY GmOOTE 0T
ocvvéyela To Tadi Tovg. 'Eva mpdto Oetikd Pripo Oempeital vo Kotavoricouy ot YOVEic
0Tt dgv amotedel Ok TOvg €vBOHVN M KkoTAoTaon TOL ToYy Tove. 'Etot,
OLUUETEYOVTOG €VEPYH OTIS OepoamenTikég Kot  EKMOOELTIKEG  dladikacieg Oa
Bonbnoovv 10 Toudl va pdbel oTadoKA TOC VO GUUTEPLPEPETAL GTOVS YOP® Tov. To
dyxog Kou ot vrepPolkéc evtdoelg dgv Ba Ponbodv ot dadikacio avt) (Kdkovpog
& Maviaddxn, 2006).

Ocov apopd Tov pOA0 TOL eKTAOEVTIKOD, Eival EEAPETIKA CNUAVTIKO VO UTOPEL vaL
avtihappaverarl v oo OA®V Tov TV padnTov Kot vo propel va tovg otnpilet Kot
va tovg Pondd, aveEdptnto amd TV KaTdoTaon oty onoio Ppioketal o kabévag
(VONTIKN, Yoyikn, QLGIKN) Kot TG WdoutepodTTES OV TOV Yapaktnpilovv. O pdrog
oV givol va Tpotpémel Toug HaBNTEC TOv va SPoLV CLTOVOUO, KOL VO, UMV TOVG
dwywpiler avdroya pe ta mpoPfAnuata mov avtipetonilel o kabévas. O madaywyog
opeidet va Ppiokel T1g omapaitntes AVCES TPOKEWEVOL VO OLEVKOADVEL TNV
ekmadenTikn OSadkocio, oAAd kvplog vo givor kovtd oto moudl o€ omoldNToTE

oTlyun| tov ypetotel (Xoving, 2002).

1.12 Q¢gpomeia

Ta dropa pe avtiopd ivor onuavtikd vo 0&xovtol aydmm Kot ePovTidoa amd OAovg
TOVG AVOPOTOVS TOL VILAPYOLY YVP® TOLG Kot TO TEPPAALOV 6TO omoio (ovV Vo TOVG
napéyel yopd kot npepio .Opeilovpie va deiyvoule KoTavonor ot Omoto TpofAnuato
napovctdlovv, va to evBappivovpe kot vo ta emiPpapedovpe. Emmiéov, sivor moi
Bacukd T0 TPOCHOTIKO TOV OGYOAEITOL LE TOL ATOWO OVTA VO SIODETEL TIG AmOPOITNTEG
YVOGELS AAAG KO vaL OglyVEL KOTOVONOT| KOl VTTOLLOVT).

O ovtiopdg amotehel o datapoyn yo TV omoia dev £xet Ppebel mpog 10 MapodV
KATO10G TPOTOC TANPOVS OmoKaTAGTOONS, €lval mhave dpmg avtd vo cvpPei, dtav
avakoAveBovv ta akpiPn aitie tov. Ilpoc 10 mapdv, Bepameio Yoo Evo avTIOTIKO
dropo amotehel M EPAPULOYN GVYYPOVOV TPOYPAUUATOV TPOIUNG TapEUPacns Kabdg

KOL 1] GUUUETOYN OE EWOIKE EKTOOEVTIKG TPOYPAULOTO TPOKEUEVOD VO OTTOKTGOVV
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To QTOMOL QLTE ETAYYEAUOTIKEG evKalpieg oT0 PHEAAOV, Vo {HGOVY OGO UTOPOVV IO
avtovopa kol vo. Bedtiowocovy v e£EMEN kot Asttovpykdtntd toug (Kdkovpog &
Moviaodkn, 2006).

Yrdpyovv apketéc Oepameieg pe papuaxo ot omoieg emdpovv Betikd ot peimon tov
ayxovg Kot o1 PeATioon TG CLUTEPIPOPES, OU®G Oev umopovv va, Bepamedcovy TV
dwtapoyn. Ot Bepameiec ocvumeprpopdc Ponbovv TOAD ONUOVTIKE To GTOMO LE
aLTICUO VoL LELDGOLV TO TPOPANUATO TTOV EUPAVICOLY GTN CLUTEPLPOPE TOVG KOl VL
dWdayBovv mdOG vo. avTIHETOTILOVY KOTAGTACE oV dgv Yvepilovv apov TpdTH
puéBouvv va a&lomolovy Tig SuvaTOTNTEG Kol T0 TPOSOVTA oL dadéTovy. Me tov TpoOTO
OLTO UTOPOLY VO EMKOIVOVIGOLV KOADTEPO KO EVKOAOTEPU LE TOVS YUP® TOVG,
BeAtidvetor n TotdtnTo (NG TOVG KoL YivovTol o mapoywykol, avaioyo BEPata e
TO Tl EMTPENEL 1] KATAGTACT] TOLG,.

' avtd, kpivetonr omapoitmto vo pmopécovv ot €0Kol va a&loAoyncovy Tig
KavotNTEG TOL O100éTEL KABE ATOpO KOt TO EMIMESO TV SVOKOAMY OV AVTILETMOTILEL
Aoppdvovtag vaoyn v nAkio Kot 1o avartuElokd eminedo oto omoio Ppiokertat.
Youmepoivovpe AOUTOV TG O TORENG OV Umopel va mapovotdoel OeTikég allayé,
petd amnd Oepameion oe €vo avVTIGTIKO ATopo, €lval avTOG TG cvumepleopds. Ta
Broloyikd Kot YvooTiKA TPoPALaTe OU®S 0gV LTOPOVV Vo Bepamevtovy.

Télog, a&iler va avapepBel mwg og avenTLYUEVES YOPES OTwg elvar 1 Avotpaiia, o
Kavaddg, ov HITA kot oe yopeg mov avikovv ommv Evponraikn ‘Eveon, ta
EKTOLOEVTIKG TTPOYPAULLATA TTOV £XOVV G GTOYO 1 PerTion g Long TV avBpormv
HE OUTICUO, £X0VV TOAD KOAQ OmOTEAEGHOTO OAAG Kot eEonpeTikd peydAo KOGTOC.
AvtiBeta, oTIG Un OVETTUYUEVES YDPES OTTmg givor 1 Appikn, 1 Notwor Apepikn kot 1
Aocia n Katdotaon givol ToAd acymun.

Oocov apopd ) yodpa pog, yivoviot kdmoteg Tposmdheleg Tov apopovV TV LYEl, TNV
EKTOLOEVOT KOl TNV GPOVTION T®V ATOU®MV HE AVTICUO TPOKEWEVOL VO EXOVV Lo
KaAVTEPT TOOTNTO (NG,

Evdlagpépov mpokaiodv tor AOYlo PG UNTEPOG GVTIOTIKOL Toudoh « Aev vrnple
kamoio, Copvikn “a@vmvion”, KaveEva ampocoOKNTO YEYOVOS TOD VO. UETETPEWE TOV VIO
Hov e “pvaioioyikd” drouo. Xpeidatnke moidn dovield kot wolog ypovog. Erpene va
00 Aéue 11 eivar 10 KOOeTi, Vo Tov TEpIYpdpovus ™ Agrtovpyio. Ttov. Ko axoua

vTapyovy moira mpayuato va kavovue» (I'covéra, 2006: 56-57- Happe, 1998).
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1.13 owa givon To TPOBAUOTOE TOV GVVOIEVOVY TOV GVTIGUO:

Svupaiver ocuyvd ota dropa pe avtiopo, o6tav PBpebodv ce €viaon 1 VGOV
aunyavio, vo TApovcldlovy  oVTOKATAGTPOPIKY] ovumepupopd. I[loAréc @opéc
EKONADVETOL [LE YTUTNUOTO GTO KEPAAL TOVS, dAYKMOUN TOV XEPIDV TOVG 1 TPAPN YL
TV poddidv. O Donnellan (1984) kot ot cuvepydteg tov ,umootpi&av OTL QLT 1M
CLUTEPIPOPE NTAV AMOTEAEGUA TNG EAAEYNG TNG IKOVOTNTAG TOV AOYOL KOOMG Kot
AOY® TG advvapiag Toug vo eKONAMoovY To. cuvoustnuato Tovg. Me ™ dvoKora
OV AVTILETOMILOVV 01 AVTIGTIKOT TNV EMKOWVOVia £X0VV aoyoAN0el TOAAEG Epevveg,
0 omoieg KOTEANEOV OTO CLUTEPOCUO. MG TO O HE OLTICUO €YOVV OVTNH TN
dvokoAio emewdn Oev eivon oe Béom va Katavonoovv Tovg kmOwes. Otav
AVOPEPOUOCTE OTNV EMKOWVM®VIA, Ogv gvvooldue povo v apbBpmon Aéemv kot v
oAia. TToAAG avTIoTIKA TOdLd TOV £X0VV TNV IKAVOTNTO TOL AOYOL, OV UITOPOHV Vo
EMKOIVOVIIGOVY TTPOYUOTIKA LLE TOL ATOLO TTOV TO TEPPAAAOVV.

Mo éva moudl pe autiopd n emkowvovia kol 1n YA®ocoo gival dVo €vvoleg Tov
eEeMocoviat Eeymprotd, To avtifeto cvppaivel o Eva puotoroykd modi. Ta moadd
avtd givar mlavo va katahafaivovyv aArd dev eivan og B€om va aravticovy. E€attiog
™G advvopiog Tovg authig cuvnbmg Yivovtal amOTOUN GTNV GULUTEPLPOPH TOLG
(I'covéra, 2006).

Evolagpépov mpokarodv ta Adyto evog wavov awtiotikod, tov L. Sinclair o omoiog
elne :«Mmopw vo. ypnoomoio g Aééeig, otav onuaivovy avtd wov onuaivoovy 'Evog
EVIIMKOG LE AVTIGUO ONAWGE («EEpm 0TI 01 AVOPWTOL OTEAVOVY UNVOULOTO UE TO UATIO
700G, 0AAG. OV Umop® vo. katalafw mag yivetor avtoy (I'kovéha, 2006: 114).
Emmpdcheta, moAld avtiotikd moudid epeaviCovv €vioveg avidpdoelg eofov mpog
Kanpepvd avtikeipeva, ot omoieg mpokalohv SuoKoAieg otV kKadnuepvi tovg {on.
Onwc vrootmpi&e o Ornitz (1989) ot avtdpdcels avtég opeiloviatl 6T SLGKOAMO TOL
TopoLGldlovy Ta AL OVTE VO OPYOVOGOVY KOl VO GUVIVACOLV TIS TANPOPOPIES
TOV TTPOEPYOVTOL OO SLOPOPETIKES GONGELS. AVTO £XEL GOV OMOTEAEGLOL VO, OEXOVTOUL
TOAAG GyveOoTo Kot TPOHOKTIKG epebicpata to omoio ta odnyodv oe @oPukég
avtpacels. Emiong, éva akdpo mpoPAnua mov pmopel vo gppavicer Eva mondl pe
QLTIGHO elvar avTd TG emAnyiag, cuvnBwg Katd v epnPikn nAkia.

Téhog, oLVl O OVTIGUOC GLVOOEVETOL OO VTEPKIVITIKOTNTO KOl OLOTOPOYES

npocoyns (Kéarxovpog & Maviaddkn, 2006).
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IO EMKOIWVOVOVUE NE £VO QVTIGTIKO TOL01;

Onwg avapépOnke Topamave 1 eTKOWV®VIO LE €Vo aVTIGTIKO dTtopo eivar cuyva
eCapetikd 0voKoAn. Ocov apopd to Tadd mTov dev £xovv avamtHéel Adyo VAP oLV

1é€60epal PaciKd 6TAS1I0 TOV AKOAOVOOVLLE :

1. xouw
2. TOpATNP®
3. delyvow
4, mbévo

Otav mpoxertal Yoo Tadd Tov £(OLV TNV IKAVOTNTO TOL AOYOL, O TPDOTOG GTOYOG
glval va koTa@épouy va kdvouv omtikn emaen. Emneita, mpémel vo ypnoipomolovpe
Myec ko oamiég AEelg o PIKPEG TPOTAGELS YL VO PNV OLGKOAEDOVIOL GTNV
Katavonon. Agv givar ypnoot ot apnpnuévol Opot kot AéEgl, avtibeta yio va to
TPOCEYYIGOVLE UTOPOVUE VO YPNOOTOcoVE AEEElC “KAEWO” Kol OMTIKA
BonOMuarta. Axopa pmopovpe vo cvvovdoovpe omAéc Aégelg pall pe yeipovouieg

(I'covéra, 2006).

AgiyvVm Kol ETIKOIVOV®:

IMa éva dropo pe avTiopd glvatl ToAD CNUAVTIKO TPOKEUEVOL VO ETLKOIVMOVNCEL LUE
TOVG YOP® TOV, Vo pabel g va delyvel avtd mov Bérel. To deiyo amoterel éva
TPOTO EMKOWVOVING OV £VOG AVTICTIKOG dgv yvmpilel TOG va To Kdvel, givol OU®C
TOAD YPTCLO O1 YOVEIG KOl O1 EKTOOEVTESG TOL VAL TOV TO dOAE0LV.

Otav éva puotoloykd mondi delyvel kdtt, TOTE KAveL ko ontikn enagr). Eivar mbavo
éva ATOUO e QVTIGUO VO TEVIOVEL OAOKANPO TO ¥EPL TOV, WGTOGO N Kivnon avtn dev
yiveTon pe 6TOYO TNV EMKOVOVIAL.

Youpova pe toug El. Newson kot P. Chistie vdpyovv mévte Pacucoi Adyot yio Toug
omoiovg givor ypnowo 1o modi vor pabet va delyvel. Apyikd pe tov tpdmo avtd To
mondl pobaivel mog va ¥pNoYOnTolEl T “YAOGGH TOL COUNTOS, TOG ONAadN Vo
emovovel ypnyopo Kol guydplota ypnolLomoldviag “onuata’. Agvtepov, 1O
dei&yo elvar éva e0KOAOG TPOTOC eMKOvmViaG e dueca aroteAéopata. Tpitov, gival
éva uéco pe 1o omoio Ha pmopet evkoAa va 0giEel 6TOVG YVP® TOL AVTO TOV BEAEL KO

Oy povo 6Ga Tov £yovpe d106EeL . . Aéelc.

34



Téraptov, pe ™ yewpovouio avT TO TOUdl UTOPEL VO EMKOWVWOVNGEL YOPIS Vo
yperdleTon va yvopilel To Ovopa kot TAnpogopieg yia oti delyvel. Téhog, pe tov tpdmo
avtd pmopove otadlokd vo mpogtoalovpe 10 Toudl TOG vo pabsl va KAvel
xpoN TeV KatdAnAwov Aéfemv kabhg kol v dnuovpyia As&hoyiov (I'kovéra,

2006).
1.14 Emonmuoioyio

Onwg vroompilov ot Wing kor Gould (1979), o avtiopdg dev eppoaviCetor moAn
ovyvd. Tnv dmoym ovtn SYeLOOLY OUWMG VEES EPEVLVNTIKEG WEAETEC OTIC OTOIEC
nopatnpeitar ovénon TV TEPMTOCEDV avTIcpov. IlBavotato mopatnpnOnke
eCatiag TOV SYVOOTIKOV KPItnpiov, HECH TV Omoimv eviomilovtol Kot GALEG
HOPPES AVTIGHOV, To NTLES. Ot HOPOES AVTEG EVIACGOVTAL GTO PAGHO TOV OUTIGHOV.
A&iler emiong va avaeepBel mmg 1 dotapayr ot 0ev Kdvel dtokpicelg avdioya pe
TNV QLAY], TNV KOWOVIKN TdEn 1 v KoLAToLpa, gpeaviletor ®otdco 3-4 @opég
TEPLOCOTEPO OE aydpla mopd o€ Kopitola. Avtd PBéPata mapatnpeitar dTav LVEAPyEL
(UGLOAOYIKT] VOMLLOGUVY|. XTIC TEPIMTMOGELS TOV eviomileTon Paptd vonTikn voTéPNoN
161€ 1 avaroyia petald ayopidv kot koprtowdv givan i (Kdakovpog & Maviaoddxn,

2006 - Xopoxtnpiotike, avtiouod, y.n.).

1.15 Honowa pe EeympLoTéEC IKAVOTNTES

Meydro evOlopEéPov GTOVE E10TKOVS TPOKOAOVY Ta SLAPOPA. TOAEVTA TOL gR@avilovy
KAmow OoVTIoTIKG Todld o€ molkidovg topeig, Omw¢ eivar 1 (oypagikn, To
ponuotikd kot 1 povoikr. TToAAég @opéc to avTioTiKG modd  epeavifovv
EEXYMPLOTEG TKAVOTNTES TIC OTOIEG OEV £XOVV TOL “PUVCIOA0YIKE” TOSIEL GTNV OVTIGTOLYN
nAcia. Iog dpmg yivetoan awtd; Mia e€nynom mov €xel 600l yua Tig W1aiTEPEG AVTEG
wKavOTNTEG £lvol OTL TAL AVTIGTIKA oS TPOGAAUPEAVOLY TIC TANPOPOPIES TUNLATIKE
Kot Oyt oav OAo, YU oLTO £XOVV KOADTEPEG EMOOGES GTOVG Tapomdve Topeic. Mia
axopa epunveio etvar 6T Ta AVTICTIKE TOLdLd CKEPTOVTOL O TOAD HE EKOVES KOt
MyOTEPO aPNPNUEVA KOl £TGL LITOPOVV VO, GLYKPATOVV TANPOPOpieg OTTmS Oa To Ekove
KOl [0 KOUEPDL.

[Taporo mov eivar MOAD €VOLLPEPOVGEG KOL EVIVTMOGCIOKES OVTEG Ol IKOVOTNTEG,
ocuvnBwg 6e Ponbovv Wwitepa oty Pektioon tng KaOnUepvOTNTOG TOV TOLOIDV
QVTOV ,00TE SLIEVKOADVOLV TNV TPOCOPUOYN GTO TEPPAALOV Kol TNV EXIKOWMOVIO LE

Tou¢ YOpw Tovg (Kdkovpog & Maviaddkmn, 2006).
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KE®AAAIO 2 :0 POAOX THX MOYXIKHXE XTHN
ITATAIKH HAIKIA

2.1 Oproudc TNC LOVGIKNG

L ¢ Hovoikn opiletar «n opydvmon Tov NYOV GE HOPPEG, OTIG OMOIEC O
dvBpomoc avayvopilet 1 amodidel o wiaitepn o&io 1 onpocia, pepwkdg N €€
oAokANpov avedptntn and v alla 1 ™ onuocio TV GLVOETIKOV TOLG MWV
(«povoikég popeEc»). Movokog elvar 0 MY0G TOL YPNOCLUOMOLEITOL GE HOVGIKEG
popoéc. Katd kopio Adyo, n povoikn a&ia £xel cuvoebet e 1o gvyxdpioto dovsua,
peAwdio, v appovia, To pLOUO KAT. Kol 0 LOVGIKOS YOG LE OPICUEVES KaTyopieg
TEYVNTOV MOV, TOV TAPAYOVIOL OO TO LOVCIKE Opyava 1 TV avOpamiv @ovi).
Kavéva opmg and ta mapandve xoapaktplotikd oev amotelel KoHoAKO yvdPIGHa
™G povotkne (Mrapmviwmg, 2002).

H povow|, yvoot) kot og AmoAlodvia téxvn, £xel mépel to0 dvopd g amd Tig
evwéa Movoec g apyaiog eAAnvung pvbBoroyioc. Ot Movoeg otnv eAAnvikn
pvboroyia Ntav evvéa apyoiec BedtnTeg Kor 0 MYETNG TOLg NTOV 0 ATOAA®VAG
(Movonyémc). Apyikd ot BedtnTeG OVTEC NTOV VOUPES TOL BOLVOL KOl TV VEPDV,
KOpeg Tov Al Ko TG Mynpocuvng, mov OAeg T pdyeve 1 Hovoikn. YO ot v
£vvola, 1 LOLGIKN OLEPEPE EVVOIOAOYIKA TNG CTIUEPIVIG YPNONG TOV OPOVL, Kol TEPLEiyE
TO GUVOAO T®V TEYVOV OV Bpiokovtay Lo TNV Tpoctacio Twv Movcmv. Ztnv apyaio
EALGSa, 0 6pog evvoovse 10 Mélog, v Iloinon kot tov Xopd cov pio aydpiot
evoTta TEYVAOV 1 omoio. cuvavtinke Wiaitepa 610 Ofatpo, evd M Beswpion ™G
Movoikng ekepldotnke amd Tov KAGSOo ™G Appovikhig. O daywpiopodg ovtog
avartoyOnke Kol amd ToV SVTIKOELPOTOTKO TOMTIGUO. ENUEPA, UTOPOVUE VO, LUAGUE
Y0 TN HOVGIKY, ®G TEYVN, 1 OToio Umopel va KOADWEL TNV ovAYKT TOL avOp®OTOL Vo
EKQPACEL TIG OKEYELS TOV, TO. GLVOLGHN AT TOV KoL TIG YOYIKEG TOV KOTAGTAGELS, LE

T0Vg NYovg (Movaiki, y.1.).
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H povown amotélece onuovtikd otoryeio yio v kobnuepviy {on tov avBpdmov
amd TNV ovYN G oTopiag Tov €m¢ onuepa. Ymdpyovv evoeiEelg yio v vmapén
LOVGIK®V 0pYavemv amd tnv €noyn Tov Alov kabd¢ katl yio tov evepyd poAo g
LOVGIKNG OTNV 0pYAvV®GCT OpAd®mV pyaciog, Kuvnylov kot Opnokevtikdv opddmv. H
LOVGIKT, OTIS TPMOTES EKPAVOELS, OV OMOTEAOVCE KOAMTEXVIKY] €KONAMGT, OALA
eEumnpetovoe KaOnuePVES avayKeG TOV avOpdTOvL.

H vebdtepn wyoyoroyia, epedhvnoe 01e€odikd tnv emidpacn Tov Tpayovdlov Kot
YEVIKOTEPO TNG LOVGIKNG OTNV VATTLEN TOV TAd100 Kol YeEVIKOTEPO otV Pabdtepn
oyxéon pe v avOpomivn yoyn. To kOplo coumépacua givor 0Tt amoteAobv pio fadid
YUYOAOYIKN avaykn g avOpomivng euine. '’ avtd kot 1 povoikn givor Eueutn
oyxeddv oe kbbe dvOpwmo. H povoikn oto moudi sivor pa evépyeta, po dpaot, Eva
omho, (o ékepaot. Ot aictntikég vodoyég mov 1o modi, dmwe kol KaOe dTopo,
dwBétel Gav £va dMPO amd TN PUOT|, EVEPYOTOLOVVTOL LE TN LOVGIKY| OO TN VNN
nAkio, AE1TOLPYOVV G OVTIPAPO OTIS YVOOTIKEG EMBEGELS TOV TO, TOOLL TEPICTOTEPO
amd kabe AN Mlkia PaAAovtor TOpa, Kot GVUPBAAAOLY GTNV OAOTAELPN Kot
166ppoTN AVATTVLEN THG TPOCOTIKOTNTAG TovG (Pnyomodiov, 2014 ).

Ta todud eivon évag edmiactog KOopog. H povsikr| pe v 6mota e popen pmopel
va moiEel KaBoplotikd polo otV avamtuén Tov GVVALGHNUATIKOV TOLG KOGHOL, YU
avtd M emagn Ko 1 eEowkeimon W ovtn ivol Tpotapykng onuaciog (Baciieiov,

2010).

2.2 Moveukn kot Enfipvo

«H dvutikn kovAtovpa Tov 210V cdva, PEXPL APKETA TPOGPOTO, TIOTEVE OTL YiveTol
Kavelg yoviog, apécme Hetd tn yévvnon tov madod kol Ot o EuPpua dgv Exovv
ONUOVTIKEG eumelpieg péco ot pATpa. Avt) n dmoyn vmootnpllotay Kot
vrooTNPileTon Omd EMGTNUOVEG TOV 1ATPIKOD KOGLOV, Ot omoiot opilovv To EuPpvo wg
po Kuplog €yKEQOMKN OVIOTNTO 7OV €lvol AVETOPKNG, OKOUO, VO KOTOYPOWEL
UVIHES, Vo Vidoel ocvvoicOniuata, vo pdde, kot va Pudcel Wyoyxikd tpovpoto
(Avoyvootomovrov, Mokpn & Apkodon, x.n. ).

Zopeova pe Ty yoxoldyo-yuyobepamedtpia, Sandra Franzia, o toketdg givar povo
N otiyun g ovoykaiog €£600V TOV OO0V OO TO CAOUO TNG UNTEPAS, AOY®D TMOV
SO TACEMV TOL KEPAALOD TOL KOl TNG ynpavons tov maakovvta. Eivar to mépaopa

amo éva mepifaiiov o éva dAro. To pwpd, 1060 péca ot PRTpa 660 Kot EE® amd
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avtn, opalel, egedikevetol oTic Opopeg Asttovpyieg, oucOdveral, avioopa. H
ePlod0C TPV OO TOV TOKETO, KATA TIC AMOYELS TOV TEAELTOL®OV YPpOVOV, eppaviletal
oav 131itePa oNUAVTIKO Kot Kpioyo kepdaiato g (ong pog (Franzia, y.n.).
[Ipdopateg Epevveg, Exovv deilel 0TL N cusOnTpa avdmtuén tov euPpdov apyilet
OPKETA VOPIG, MO CLYKEKPUEVO, 1UTPIKEG WEAETEC YPTOUOTOIDVTIOS VITEPTYOLG,
Exovv dei&el 0TL To EUPpvo oM petd v 16M efdopdda Kimong pmropet Kot ovTdpd o
eEmyeveic Nyovs. Eivatl yvootd 6t 1 akon givor n tpdty aicOnon mov avartdoceTon
ot duapkela {mng Tov avBpomov. To avti Tov guPpvov déyxetan moALL epebicpata,
E0MTEPIKA KOl EEMTEPIKA TOL UNTPIKOV GOMOTOC. To dpeco axovotikd meptBdAiov
tov guPpvov, mov &eivar M UNTEPAL TOL, amOTEAEITON OO TANODPA MYNTIKDOV
epediopdTomv mov mEpAapPavel Tov fyo g Kapdldg TS, ToV YO TNG AVATVONG TG,
TIG KIVAAGELS KOl TNV Q@®VI| NG, 0Tav [Adel 1 0tav Tpayouddel. BéBata, amd avtode
TOVG MYOVG, 1 POVY TNG UNTEPAG OKOVYETOL KOAVTEPA OOTL LETAOIOETAL LLE TN LOPOT|
dovnoemv pHEc® Tov cOUATOS TNG. Ot Yot avtol amotehobv pia otabepd kot givar Eva
ONUOVTIKO KOUUATL NG VELPOAVATTLENG TOL eUPpPLOL, KAODC Tapéyovy o
pvnuoviky Baon Myov Tov 10 veoyévvnto pHopd pmopel va avayvopilel. Avtd sivor
Kt mov emPefordvel Koar 0 Apepuovog avorsOncloddyos-povcikobepansvtig Dr.
Fred Schwartz ce cuvvévievén tov, : «To éufipvo mepifdlletor dopkdg amd 1yov,
OTWS 0 NYOS THS PONS TOV QIUOTOS OO TOV TAAKODVIA, Ol YTOWOL THS KOPOLAS THG
untépog tov... To éufpvo ovoyvwpiler tovg nyovs, kabws kol t0 ovVaIGONUOTIKO
wepieyouevo tovg. Av n untépo pofarar n givou Gouwuévy, to Euppoo to draichoveror.
Av n untépa tpépel oucOnpaTo. GTOPYNS KO GYATHS, ODTC. KTEPVODVY GTOVS TOAUOVS THG
Kapol0g THGS Kal ¢TAavovY ato eufipvo. Kai ueta tm yévvnoy, 0tay to umpo axodoel Cava,
avTOvS TOVS NYovs, Ba TovS avayvwpicel. Aev wiIAdue Lovo yio. fyovs, AoITov, aAld yia
NYNTIKG, UIVOUOTO. TOD UETOPEPOVY CVVOLTONUATO, KOl TANPOPOPIES Kal TO. OTOl0, O€
OVVODAOUO UE TH PWVH KOL TO TPOYOVOL THS UNTEPOS, GOUPOALOVY oty avarTodn Tov
guppvov. Awamiotwoa, Aomov, 0TI TO. TPOWPA UDPE, TO OTOLO. EYOVYV AVOPLULOVS
TVEDUOVES KOl YEVIKOTEPQ. EIVaL TOAD OVIGVY A, NPEUODGAY OTAV GKODYAY HYOVS OO TH
UiTpo. e untépag tovg (Womb sounds). Avérveay kalvtepo kor ueIdVOVTAY EA0ppa. o1
Talpot ™S Kopolag kai 1 wieon tov ainatog tovg. Ihotedw ot n avauvnon twv Nyxwv
™S uUNTpog akxoiovbel tovg mepioodtepovs avlpwmovs ge ol tovg ™ (wn. Eyxw
OlOTIOTAOTEL OTL OKOUN KOl OTAV 01 EVHAIKOL GKODY GDTODS TOVG HYOUS, NPEUODVY

(Partn, x.1m.).
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[Tpoyevwntikég £€pevveg €xovv deiéel OTL To EUPpLO AVTOPA OTO OKOVOTIKA
epebiopata. Emomuovikéc mapatnpnoelg 0elyvouv aut 1 CNUAVTIKY 10101TEPOTNTA
™e euPpuikng Lomg, N Zépyn avaeépet, 6t ot Epevveg Tov Shelter (1985), ue eykvoug
(QOITNTPIEG TNG HOVOIKNG, Yl TIG TPOYEVVNTIKEG HOVCIKEG EUMELPIEC TOV Toud10V,
KOTOAYOUV GTO OTL TO OdL, G’ ALTO TO TPOYEVVNTIKO GTAO10, AVIIOPA GTN LOVGIKT).
SVYKEKPIUEVO, COUPOVA HE OVOPOPES POITNTPLDY, «TO TOdL EKIVEITO TOAD OTOV
ackovVTo 1 Enoulav o€ £va LOVGIKO OPYOvVo OV NTOV KOVIA GTO ayEvvnto Toudi, yio
Topaderypa, TorofeTnUéVo Tavm oty Kotd g untépacy (Zépym, 2003:57). Eniong,
o Shelter (1985), petd amd oyeTKéG EPEVVEG TOV, OV AUPOPOVGOV TIC TPOYEVVITIKEG
eumelpieg TV OOV, SOMIGTAOVEL OTL «To TOUdd TOV £YOVV OEYTEL CLOTNUOTIKA
povowkd epebiopata mpotod yevvnBolv emMOEKVOOVY OEIOCUEIDT CLUTEPLPOPA
otV Tpocoyn» (Xépyn, 2003:121).

«'Exet Bpebel 0T 1 avtidpaom tov eufpvov 61N Lovotkn Topovstdlel o GTadtoKn
opipavon mov akoAiovBel ™ Proroywkn Tov nAkia. ‘Etot, éva éuppvo oty 28" émg
v 30" gfdopdada kKinong umopetl vo avidpaoel G HOVGIKY HE TOPOdIKY avénomn M
eMdTT™ON TOL PLOUOV TG Kapdldg, mov oyetiletan pe v éviaon g povoikng. Il
peydaia EuPpoa dpmg, amd v 33" gfdopdada Khnong Ko TEPA, TAPOLGLALOVY 10 TTLO
ovvletn avtidpaon pe HeYAAng dwbpkelag petafoAn 6to puOud g KopOds, Le
abENON TOV GELYH®V OAAG Kot HETABOAES OTIC KIVAGELS TOV ompatoc. Daivetal €161
OTL N avtiAnyn kot enegepyacio cLVOETOV NY®V YiveTonl KOADTEPO AVTIANTTY OO TNV
33" gfdopddo kKomong kar Emerton (O polog g wovoikng oty eufpoikn avimtoly,
2014).

O Apitcag A. vrootpilel, 0Tl vEGPYOLY TOAAEG ovoloyieg HETAED TV PLOUDOV
Epymv cOyypovng HOVGIKNG Kot TV evoopntpliowv puluwmv. Tldpa moArol epguvntéc
€YOUV GULVOEGEL TOVG EVOOUNTPIOVG MNYOVLS HE GvapBpovs MYOvG, TOL Ol UNTEPES
YPNOLOTOLOVV, Y10l VO KATELVAGOLV Kol VO PEUNGOLV Ta TAdId TOVG OTWS GGGAG,
hush, shush, shah (eBpaika ), ushuru (abromikd ), Enshallah (aryvrtiokd). Exiong, n
YPNOT Y10 TVELUATIKOVG AOYOVG (7). OIOAOYIGHOC) TOAADY NYWV, TOV TPOGOUOLAlovVV
pe evdopnTploug Myovg ywo mapdderypo, Op  (Bovdouds), Shalom(efpaiid),
ypnyopavo pérog kot Oietiavo Opnokevtikd tpayovot (Apitcac, 2010).

«Mw onpavtikn dtdikacio ekpdOnong Myov Aappaver yopoa péso otn untpao. To
veoyvo umopel va avayvopilel eoveg, va olakpivel AEEEIC akOun Kot vo Ogiyvet
TPoTiUNomn Yo 1otopieg, mov daPale N untépa katd T ddpkela g epPpouikng Long.

Eniong, to veoyvd umopet vo aviihopPdvetol HOvotKovg Myovg Kot pelmoieg. H
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petofifaocn Nyov kot puludv amd T pntépa oto EuPpvo divel amoapaitnreg
TANPOPOPIES Yoo TNV OVATTTVEN TOV EYKEPOAKOD 10TOV TOL gufPpvov» (Apitcag,
2010). O Graham F Welch (2006), vmootpilelr, 011 ®¢ veoyévvnto Odeiyvovue
evatoOncio 6T VN TG UNTEPOS HAG OE GYEoN He AAAEG UNTEPES Kot gvaisOncia
OTN HOVCIKY] TOL UNTPIKOV HOG TOAMTIGHOD KaBMdG Kol GTI HOVGIKH TOL GKOLYE M
unTéPa Hog Katd T dtdpKew g eykvpoovvng. EmmAéov, emedon n avdmtuén g
euPpouwkng pog Long meptropfdavel Koy KukAo@opio aipotog e v untépo. Hog, n
CLVOGOMUOTIKY TNG EUTAOKN LE TN LOLGIKY elvan emiong kown pe ™ 61kn pog. ‘Etot,
LOVGIKT, TNV omoia akoVel Kot PploKel €uyaploTy), YOAOPOTIKY, GLVOPTOCTIKY M
Bapetn, eivar mOBavov vo mopdyel TPOKATEMNUUEVO NYO TOV EMNPEAlEL EUOAC.
Epydpacte, Aoudv, 6tov KOGHO HE U0 YVOOTIKN Kot cuvousOnuotikn KAion mpog
QOVN Kol TN HOVGIKN TNG UNTEPOS KOG AToyn e TNV omoio Qaivetol vo GUUEMVET
kot 1 kupia [amoavikoddov epdcov e€nyel 611, «to EUPpvo, oM and TV KO ™G
UNTEPAG, OKOVEL KO £YEL KATAYPAWEL TNV HLOVGIKY] TOL TPoTnd 1 popd. Etot, otav
avtd yevvnoel éxel MO KATOLES HOVGIKEG TPOTIUNGELS, COUPOVO. LLE OVTA TOV £)EL
ovvnbicel va akovey (Mmodha, 2011 ).

O Wilfried Gruhn (2006), oto dpBpo tov “Children need music”, emonpaivet 6ti n
expadnon g povoikng Eekwvd MoOM amd to TPoyevVNTIKO oTAd0 Kot cuvveyilet
avemionuo Kot UETG TN Yévvnomn avaAoyo HE TIS HOLGIKEG OpaoTnplotnTeg TV
yovéwv. Ta madd pabaivouv povsikn 6mmg Kévovy Katl pe T YA®ooa, onAadT| oev
apyifovv pe ) ypoppotikn kot v Bewpio oAdd pe v mpoktiky. H {otikn avaykn
Yl TN LOVGIKT SLELKOAVVEL TV ekpdOnon amd mpoaktikég mpooeyyicels. H povown
énerta, yivetal £va LGIKO HEGO EMKOIVOVING Kol EKQPOCNC.

A6 T0 TOPATAV®, AOTOV, SIOMIGTMOVOLLE OTL TOL LOPA TN URTPO Eivon evepynTikol
OEKTEG KOl OVTIOPOVY GTOV KOUTOLYIGHO TANPOPOPIOV TTOL d€YOVTAL 0nd TO e£MTEPIKO
TOVG TEPIPAALOV, OVATTUGGOVV TIC OGONGELS TOLG KOl AEITOLPYEL KO 1) UVAUN OF

oVTa.

2.3 Movoikn kol Bpeoikn nikio

Tig mpdTeg puépeg g Long TV veoyvav, 1 Opact Tovg eivat akdun oA, ETOUEVOC
N ovTiAny1 tovg Yo to mepPdAdov yivetor katd kKOHplo Adyo xbpn oIV aKon TOvg,
Omwg dAlmote cvvéPaive kol péoca otn pntpa. H aiocbnon g akong eivor mwoAw

ONUOVTIKY Yoo To veoyévvnta Ppéen oa@old axoun ot de&l0tnTég TOvG elvan
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neplopiopéves. Baoiopéva Aoumov oTic EUQUTES IKAVOTNTEG TOVS OVOKOAVTTOVV GLYdL-
oyd Tov kKOGpo yopw tovg. H mpoomdbeio mov kdvovv va BdAovv oe TdEn dAhovg
OVTOVG TOLG NYOVS TTOV OKOVVE, L€ GKOTO VO 0PYOVAOGOLY OA0 VTO TO OKATEPYONGTO
VAMKO amotelel Kol (ol TPATN LOPON MOVGIKNG avTiAnyme kot okéyng. O puBuog
elval n TpoOTN opyavmuévn doun Tov oynuatileTon oto eumelpiec Tov PpéPovg Kabhg
elval ko 1 o mTpdn dapbpmaon tov avBpdmivov eykepdiov. Amd TN yEvvnon Tov
10 Bpépoc oymuotifel puOKn avamvor Kot PHEpo LE TN HEPA TPOCSUPUOLETOL GTOVG
pLOLOVSG TOV KOGHOV Kol TOV TEPPAAAOVTOC TOV KOl GTOVS PLOLOVG TNG OIKOYEVELNG
tov (Zakalak, 2004).

O mpdTOC MYOC oL akovyeTon 6T LN £VOg TOd100 €lval iIomg 0 YTOIOG TNG KAPOLAg
™G UNTEPOG TOV, Eva pLOUIKO oYM TOV TO NPEUEL KOODS TOV TAPEYEL AGPAAELD KO
otyouptd (Mmdytn, x.m.). O Dr.Lee Salk mapatipnoe 011 o1 meplocdTEPES VEES
UNTEPEG TPOTLLOVY VO, KPATOVV TO BPEPN TOVG GTNV aPLoTEPT] TAELPE TOV BDPOKa,
KOVTA 6TV Kapdtd tovs. Apod avélvce Evav moAd Heydio apBud and eoToypopies
KOL EIKOVEG, TTOL £JELYVAV UNTEPES VO KPOTOLV T PPEPT TOVG GTNV AYKOALL TOVG,
dwmictwoe 0Tt awtd cuvéPaive Katd to 80% mepimov kot OTL awTN M WPOTiUNoN
EMEKTEWVOTAV GE OAOVG TOVG ToMTicpoVc. Katéin&e Aomdv oto cvumépacua Ot 0
YVOPWOG NYXOS TNG KOPOWG NG UNTEPAS TMPeUOVoE Ta Ppeéen Kol gv cvveyeia
YPNOLUOTOINGE TOV X0 OVTO Y10 VAL NPEUEL TOL VEOYVA GTO VOGOKOUETD.

Youpwvo pe tov Apitoa, peléteg tov Righetti et al £é6e1i&av 611 to veoyvo umopel va
JtoKpivel EVOOUNTPLOVS NYOVS TNG OKNG TOL UNTEPOS GE OYECM ME MYOLSG GAANG
untépog kot emiong vo avidpd ot PETABOAEG TOV KOPOKOD TUALOD Kol TMV
Kivnoeov. O Auepikavoc avarsOnoiohdyog Dr. Fred Schwartz, e peléteg mov éxove
OTNV HOVAON EVIOTIKNG TOPAKOAOVONGNG veoyvadv kol Tpdmpmv Ppeedv TOoL
voocokopeiov Piedmont, Atlanta, USA, eide 61t vavovpiopoto pe ™ @mVA NG
UNTEPOG 1 HOLCIKOT 1Yol MOV TPOGOUOAlOVV HE TOVG MYOVG TOL  EUPPLIKOD
nepPdrrovtog Ponbodv oty tayvTEPN amokTnon PBdpovg, v TayxhTEPN avAmTLEN
NG TEPYETPOV TNG KEPOANG KOl TNV YPNYOPOTEPN £E000 GO TNV LOVAOL EVTOTIKNG
Oepaneiog TPOWPWOV VEOYVAV GE GYECT] LLE VEOYVA OV OV EKTIOEVTAL GE AVTOVG TOVG
Nyovc. H Betikn enidpaon g LOVGIKNG 6Ta TPOMPO VEOYVE EKTIUATOL OVTIKEILEVIKE
€Q’ 660V Tpokalel Kot emBuUNTEG HETOPOAEG OE KOPIOAVATVEVGTIKOVG OEIKTEC, OTMC
elvar n advénon 1ov Kopeopoh o&vyovov O©TO Qipd, 1 EAATTMOT TNG KOPOLOKNG

oLYVOTNTOG KOl TNG 0pTNPLaKnG Ttieon (Apitoag, 2010).
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Ta tedevtoio ypovia SNUOCIELOVTAL CLYVE HEAETEC TTOL eMPBERALDVOVY TAL OPEAN TNG
HOVGIKNG OTNV ovATTLEN TV Tpdmpov Ppepav. TToALEG Exovv deiel 0TL Ta TPd®PL
Bpéon mov ektiBevion Gt HOLGIKN TOPOVSIALOLY SMAGCIE WENGT TOV NUEPNGLOV
Bapovg tovg, evd GAlec OTL maipvouv e&tplo vopitepa and to TPOPAETOUEVO.
Xvykekpuéva, pio amd avtég, mov £ytve to 2008 and to latpwd Iavemotuio g
Florida, £de1&e 6t 1 povoikn Pondd to mpdéwpa Ppéen vo cuvtouedovy To YPOVO
TOPOLOVIG TOVG OTIC BEPUOKOLTIOES KATA TEPITOV TPELG NUEPES KOL VO OVOTTOGGOVTOL
kaAvtepa.  «Eivoar mAéov  ologdvepo OTL pe T YpNON  HOVLOIKNG  (Héow
povokofepameiag) v €Yovpe OMAMG KOL LOVOV EVEPYETIKG OMOTEAECUOTO GTNV
avATTUEN TOV TPOMPWOV VEOYEVWIT®V, OALA KOl EVa EMTPOCHETO TAEOVEKTI O STOAOV
evkataepovnto. Kt avtd eivon 1 peydAn owovopio oto €000 voonieiog Tovg Kot
TOPOLOVIG TOVG GTO HOEVTNPLO» (ZakoAdi, 2004:253).

Kotd 1o Zaxalak (2004), Ta veoyévvnra, Kot wwaitepa ta tpdmpa Bpéen, Exovv va
GLYKEKPLUEVO TAOIGIO EUTEIPLOV GE GYECT LLE TOV NYO Kot TN HovoikY|. Eivat yvootd
OTL TOL VEOYVA TPOTILOVV TIG YUVAIKEIEC PMVEG O TIC AVIPIKEG KOl GOPMOS, TPOTILOVV
N POV TNG UNTEPOS TOVG OO 0moldNToTE AAAN Yuvaikeio povr. Kdmoleg peréteg
OV OoYOANONKOV LE TN YPNON TNG LOVGIKNG 6TO TPO®Pa BpEen, £xovv £EETACEL Kot
T OPEAT TOV VAVOLPIGHATOV OALA Kot TNG KAAGIKNG LOVGIKNG. Ot HOVOIKES EMAOYES
vy T Bpépn avtad Oa Tpémel vo yivovton pe peydAn mpocsoyn, kabmg Oa mpémel va
dtvetan éppacn omv amAdTnTo, Vo TPOTILAOVTOL ovyol pvbuol, Avpikég pedwmdieg,
amAEg appovieg Kot amodd NyOXPOLd, VO Bo TPEMEL VO ATOPEVLYOVTOL Ol OTOTOES
oAlayés, ot Eapvikéc aAlayég oto tempo, 1M TOALTAOKOTNTO GTN YPOld TOL NYOL
KaB®G Kot 01 TOADTAOKOL GLVOLAGLOT OPYAV®V.

«Eyer mopatnpnBel mpiv ko petd tn yévvnon, 01t 10 moudl npepet Ko acbaveton
avtonenoifnon otovg pvbupovg andante (mov onuaivel PETPLO. — TEPITOTNTIKA) TNG
novokng tov Mozart kat tov Vivaldi. Avtd anodidetar 6Tovg 72 KTOTOVS OVA AETTO,
mov €yel 0 puOudc unlunle Ko CLUTITTEL pe TOVG KTLTTOLG TG KOPILAG TNG UNTEPAGS,
oL &lval TO TPMOTO AKOLGHA TOV gUPpOov pHEcO GTO EVOOUNTPLO TEPPAALOV.»
(Kovterékog - [MoAvkavopumtn, 2007:5), kdtl m0VL SOTICTOGE KOl EVOG YIOTPOG OTIG
£peVVEC TOV 6TO vocokopeio Mntépwv Tov Aovdivov.

To vavovpiopo amd v GAAN elvalr N mo moMd Topddoon o€ OAOLG TOVG
ToMTIGHOVC. OAeg 01 01IKOYEVELEG EXOVV TPOYOLONGEL VOVOUPIGHLATO GTO TOOLE TOVG
KaOdg pmopodv vo givar TOAD omoteAespoTikd €9’ Ocov  cvvdvdlovv Ta

YOPOKTNPIOTIKA TTOV ovapépOnikay moapamdve. Aniadrn, T Yuvolkeio v, opov

42



oLVNO®G To TPAYOLSOVV Ol UNTEPEG, €lval apyd, HOvOTOVA KOl ETOVIAAUPAVOUEVQ
KaBMG OEV VIAPYOVY GLVAPTUCTIKEG SLOCTAGELS 6TO PLOUO KoL TN HEAMDTaL.

«Xe éva apbpo Tov, Yo TIG BeTIKES EMOPAGEIS TOL VOVOLPICUATOG GTO O, O
Kneutgen onueidvel 6Tt o puOuodg e avamvong cvyypoviletal pe to pvbud g
LOVGIKNG» (ZakaAdik, 2004:230).

O pvOuog elvarl 1000 amapaitnto otoryeio ot {®MN ToL AVOPMOTOV TOV 1| EALELYT] TOV
umopet kot vo vrodnAmvel kamowo acOévela. Ta Ppéopn mov déxovtan epebicpata amd
T0 KOOVNUO TNG KOOVIOG TOVG 1| oltd OPOpeS GAAEC COUOTIKEG KIVIOELS OITOKTOLV
EVKOAOTEPA BAPOG, M OKON KOl 1 OPOCY TOLG OVOATTOGGETOL YPNYOPOTEPU KOl O
KOKAOG TOL VTTVOV TOVG €lval o oTafePOC.

O pvOuog etvar onpavtikdg Tapdyoviag oty eKudOnon pog YAOGGsos. ZOUEOVO [LE

(13

toug Kovtedéko ko IToivkavopiwtn (2007), oto dpbBpo tovg “ Movowkn ot
epovtida Tuddv” ,«H HovsikY] aokel oNUOVTIKY ETIOPACT GTN YAWGGIKY|, KOWV®OVIKN
Kot cvvatsOnuatik opipavon omd ™ Bpeeikn nikia. Or Papouseks diomiotdvouv
6TL 0N o710 2° pva ta Ppéen dtakpivovv T cuyvotnTa, TNV Evioot Kot Tn peAmdia
TOV TPAyoLOIOV TNG UNTEPAG Kot otovg 4 unveg Eexopilovv axdun kot to puiuo.
Oewpovv 0Tl 6° AVTEG TIG NAKiES dakpivouy TeplocdTEPA GTOLYEID GTN LOVGIKT O’
otL oty opia. ‘Exet mopatnpndei oti, tov 3° pe 4° univa 1o mondi, mov oKovEt
TPOYPOUUATICUEVE LOLGIKY apyilel va emavaiapPavel KoTaAngels, eved 1n oMo
apyiler moAd vopitepa om’ ta GAAQ 7O TOL OEV £XOVV TOPOUOLEG EUTEIPIESH
(Kovterékog - TTodvkavopiotn, 2007:5-6).

O tpoémoc mov piddel 1 untépa 6to Todt TG OPEPEL KATh TOAD and TO UVGIKO
TPOTO OPIMOG TOL YPNOIHOTOLOVY HeETACD ToVg dvo gvidkec. Ta PBpéopn dev elvar og
0éon va katavoncovy 10 cOHVOETO AOY0 TV EVINMK®V, ETOUEVMG OTAV [MAAUE GE Eva
Bpépog 0 Aoyog givarl amddg, AUECOS, Le EMAVAAAUBOVOLEVOVS NXOVG GUYKEKPLEVOD
TOVIKOD VYOLG KOl LOKPOGLUPTOVS NYOVG POVNEVTIMV, YOPUKTNPIGTIKA TO omoia eivor
KOWG LLE TO YOPOKTINPIOTIKA TOV VOVOLpIopdtov. Ta Kowvd avtd otoryeio Bpiokovton
o€ TOAOVG Kal d10popeTIKOVG ToMTIoHoVG. O ZakaAdk (2004) onueidvel, Tmg pe pio
TPOYEPT TOPATPNON SOTIoTOVEL KOvelg OTL ta Ppépn dev elvar amhd mabnTucol
akpoatés. O Tpdmog MOV AVTIOPOVYV GTINV TPOPOPIKY EMIKOWVMVIK, OCNUEIDVETOL
aviAoyo o’ QVTOV TOV TOL HIAA 1] TOV TPAYOLdd, LE AMOTEAECHO VO EMNPedleTaL TO
dTopo avtd 6TV OAia TOV 1 GTO TPOAYOVSL TOV.

Katéd v IMomaniod (2011), t0 6OVOA0 T®V QOVNTIKOV EKQPPUCEDV HECH TOV

omoiwv ot untépec amevBivovror ota Ppéen Tovg opilel v dtcHNTIK) UNTPIKN
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oMo, 1 omoia €xel mapotnpndetl 6T £xel Eviovo povokd yapaktipo. Ta otoryeio
ov TV Yopaktnpilovv givor 0 VYNAOS TOVOC, Ol OUOAEG HETAPOAEG 0T UEAMOTKT
YPOUU OTMOG KOl Ol EKTETAUEVEG TOVIKEG €EAPOELG, 1 UEYAAT TOVIKY SLOKOUOVOT, T
EMOVAAN YT COVIOU®V EKQPAGEMV, Ol LIKPEG TAVGELG KoL 1 OTAOTONUEVT]) GUVTOKTIKN
doun. Ta daitepa LOVOIKE YOPAKTNPLOTIKE TNG OMALING OVTNG Elvail TOL PETAOIO0LV
TI¢ mpobEoelg kol Ta cuvalcOnuota TG UNTéPOC T omoiot cuvvtovilovtal UE To
ocovacOnuota  tov  PBpépovg. A&iler va  onuelwbel TG TO  GLYKEKPLUEVQ
YOPOKTNPIOTIKA Exovv mopatnpnbel oe pntépeg mov mPOoEPYOVTIOL Omd EVIEAMDG
OLPOPETIKA  YAwoowkd mepIPaAlovia  (YOAMKE, YEPUAVIKA, 1TOAMK(, 10TOVIKA,
Kwvélika, Ppetavikd kot apepikdvika ayyhkd). O Zakaddk (2004) avoaeépel, mTmg
HEPIKOT WYLYOAOYOL AVAPEPOVTOL GTOV GLYKEKPLUEVO TPOMO OWAlNG HE TOV OpO
‘motherese’.

Koatavoovpe Aowmdv 61t ota Bpéen apéoel moAD Vo 0KOVVE T UNTPIKT TOVS YADGGO,
KATL Opwg mov dgv eiye ektyunBel OGO givor OTL TOLG APEGEL TOAD KOl 1) LLOVGIKT).
Eivor mAéov yvowotd 011 0 AvOp®TOC YEVVIETOL LE HOVGIKES IKAVOTNTES, KOl WS TO
Baoikd KAEWL TOV IKOVOTATOV QVTAOV glval n povcoikn uvhun. To epdmua Opog ivot
note avt Eexwvd. Kdamowor vroBétovv Ott avamtucoetor poALG to moudl apyiler Ko
wAa. «H Jenny Saffran, kou ot cvvepydteg g, oto IMavemotuo tov Wisconsin,
Bpnkav OTL 1M CLYKEKPWEVN UVAUN YL TNV HOVOIKY, Eekwvdel moAD vopitepa!
Merémoav Bpéon nlxiag entd pnvav. Touvg éfalav yio 14 muépeg, vo akovve
kaOnuepwvd, pio 10demtn emdoyr omd covdteg yio midvo tov Mozart (yopic va
woyvpiletar n €pgvva OTL Ta omoTeAécpOTo glvar OeTikKd PLOVO [E TNV HOVGIKN TOV
Mozart). Metd and t1g 14 avtég nuépec kabnuepvig akpdaong emakorovbovoay 14
nuépeg yopic akpdoon, vy va petpndel kor o mopdyoviag e pokpompddecung
pynung. Metd ko am’ ovt) ™ @domn, e&etdlovtav 610 gpyactipo TG0 LE
OTOCTAGLOTO OO LOVGIKY OV 1O OA0 AT TO JAGTNUA YOV 0KOVOEL, OGO KOt
amd mapdpolo Lovoikn (dAAeg covdarteg yia mdvo tov Mozart). To chvoro tov ypdvov
mov T PpEen yopvayav mpog to Nyeia, mov Emonlov T HOVOIKY] Tov Elyav MoM
aKOVGEL 1] TN LOVGIKY] TOL AKOVYOV EKELVN TN GTIYUN Y10 TPAOTN POPL, amedeikvue OTL
Bopdvtovocay KoAd TN HOVOIKN TOL €0V 0KOVGEL GTO OMiTL TOVG TIS TpdTEg 14
nuépes. o evivmmoiakd UG eival To YeYovOg OTL LTOPOVGAY VO, OVOLYVOPICOLV AV
TO HOVGIKO OMOCGTACHO NTOV a0 TNV 0pyN, TN KEON N TO TEAOC TOL KOUUOTION!
"‘Edetyvav vo mpotipovv 0tt nhedav va akohoovv Eva KOUUATL amd TV opyn Tov!»

(Zaxodarx, 2004:257).
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‘Epevvec mov €yovv yivel yioo v avtiinym mov £xovv ta BpEeN Yoo T HOLOIKN,
€YOVV KIWVIOEL TO EVOLUPEPOV TMV EMCTNUOVOV Y10, TEPOULTEP® EPEVVA. TNG OYEONG
LOVCIKNG Kol avOp®Tov, OT®G 610 GTAd0 TG eUPpvakng avantvéng. O ZokaAdk
(2004) avagépel, TG OAEC 0L HEAETEC TTOV £YOVV TPOAYUOTOTOMOEL Yo T LOVGIKN
avTIANYN TOV eUPPOOV, GUUEOVOLY TMG Ta. EUPpLa Kot podaivouy HOLGIKT HECH OTN
unTpa. oAAG kot givor e B€on va ) Bopovvror agov yevvnbovv. Ta mopadeiypota
mov mopoabétel, eivar éva PBpépoc pog poAg efdouddag, To omoio €dgryve TNV
TPOTIUNGT TOL GTO VOVOLPIGHO TOV TOV TPOYOVJOVGE 1) UNTEPO TOV KOTA T OldpKeELnL
NG EYKVUOOVVNG, KAOMDE KO TS £VOL VOVOUPIGLLOL TTOL TPOYOLOOVGE 1) UNTEPX KOTA T
SlapKELNL TNG KONOMG, ElXE TO TAEOVEKTNUA VO NPEUEL KOADTEPQ KOl YP1YOPOTEPQ TO
VEOYEVVITO BPEPOG amd 0To10dNTTOTE AALO VOVOUPIGHA 1) TPayovOL. AkOun, mopadétet
T0 amoTEAEOUOTO UIOG O €KTEVOLS épevvag tov Peter Hepper (Belfast, Queen’s
University) otnv omoio. pelethnkav o1 TPOYEVVNTIKEG KoL Ol UETOYEVVNTIKEG
avTWOPACELS OTN LOVGOIKY, XPNCUYOTOIDOVING TO HOVCIKA Opota omd TNAEOTTIKES
oelpég mov mapakolovBovoav ot gykvpovovoes. Otav egetdonkay, 2 pe 4 nuépeg
petd tn yévvnon toug, ta Ppéen £dervav oNUOVTIKY Helmon 6ToV Kapdlokd TOvg
ToAUO, GTO GKOLGHO TOV GULYKEKPUYEVOL HOVOIKOL OEH0TOC, 68 oUyKplon e T
Bpéon TV omoiwv o1 UNTEPES OEV OVIIKOV GTNV LOVGIKT] OLLAOM TNG LEAETNG.

Eniong, emomuovec amd to Ilovemomuo tov EAcivkt otn dwlovdia, pe
emkepoing ™ Dr. Minna Huotilainen petd and épevva mov mpaypotomoincay Kot
onpocievcav 610 emotnuovikd meplodwd «PLOS ONEy, dwnictowcov momg éva
éuPpvo pmopel vo AKOVEL TO VOVOUPIGHO, TOV TPAYOLOGEL | €YKLOG UNTEPQ TOVL,
OPKETOVG UNVEG TPV amd TN Yévvnon tov, Kabdg emiong va to Bupdtarl yioo apKeTo
Kapo HETA, YeYovOg mov PBonbd 1o mondl va avartHEel TIG YAMGOIKES IKOVOTNTEG TOL
apyotepa. ‘Eywav mepdapato pe 24 yovoikeg otovg TEAELTAIOVG UNVEG NG
EYKLLLOGUVTG TOVG, TO OTOi0 EMOVOANQONKAV KOl LETA TN YéVVNon TV Taudidyv. Ot
UG €YKLUOVOVCEG TPOYOLOOVGAV GTO OyEVVNTA TOUdl TOVG TEVTE MUEPES TNV
gfoopdon, evd o1 vroroumeg Oyt (Yo Adyovg cVyKpiong). Ot emoTnHOvVES SOmTIGTOGOV
OTL 01 €YKEPOAOL TOV HOPAOV OV €lYaV AKOVGEL TIG LEAMOIEG TV VOVOLPICUATOV |,
0G0 NTav OTN PNATPA, OVTIOPOVCHV EVIOVOTEPO, OTAV GKOLYOV TG 101G HEAMOIES
apEcm®G UETA TN YEVVNOT] TOUG Ko PEXPL TNV NAKIO TOV TECCAPOV UNVOV. Avti 1
KOVOTNTO TPOUNG UVIAUNG KOl LABNoMG, KaTtd TOug epevvntés, umopel va, cupPaiet

oV avantuén ™S YAOOOIKNG wavotnTog Tov modwov (I1ote pobaivovv ta uwpd. ta
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parta tovs vavovpiouozo, 2014- Ta uwpa Gouovvrar to tpayoddia mov axovyayv uéco.
oo v Kold ¢ uoudg tovg!, 2014).

EmnAéov, axdun pio perétn mov ompocievdnke oto meplodikd «PLOS ONE» ko
aQopd, oVt TN POPE, o YOAAKY ETICTNUOVIKY £pevva, oyvpiletan OTL Ta EUPpoa
(QOIVETOL VO ATOTLIMVOLY GTOVG VEVPADVEG TOV OVOTTUGGOUEVOD EYKEPAAOD TOVG TIC
pHeAmOieg mov akobve 060 Ppickovior otn piTpa Kot Tig Bopovvton petd T yévvnon
touc. H avantoélokn yoyordyog, Carolyn Granier-Deferre tov Epyaoctnpiov
Yoyoroyiog kot I'vooiaxng Nevpoyvyoroyiog tov Tlavemomuiov Paris Descartes
¢ [aAliog ko o1 cuvepydteg g Rmoav amd 50 yuvaikeg vo avoamapdyovy po
NYOYPOPNUEVT HEA®OTD dVO QOpEC KoOMUeEPVEL TPEIC €POOUASES TPV YEVVIIGOULV.
Otav ma ta Bpéen €kielcay Tov mpdTO pNva g LmNMg TOVG, Ol EPEVLVNTES TO KAAEGAY
OTO EPYOCTNPIO KO TNV OPO TOL OVTE KOLWOVVIAV, TOLG TOPOLGIacHV TNV idw
HEA®OID TOV AKOLYOV OTN UNTPO KOl Hot GAAN, VO TOPEAANAL LETPOVGAV TOVG
Kapdlkovg Toug moApovs. Katd péco 6po, ot koapowakol moApoi tov Ppepov
emPpadvvOnKav Katd 0MOEKA ¥TOTOVG TO AETTO OTAV AKOLYAV TN YVAOPUN HeA®Oia,
Kot povo Koatd mévte M €€ ytOmovg oto Akovouo TG dyvootn peiwdioc. To
OATOTEAECLLO, ALTO EPUNVEDTNKE MG LEYAADTEPT] EGTIOGT TNG TPOGOYNG TOV LOPADV GTN
yvoot) pedmodia. Ta gvprpoata elval oNUAVTIKE Yoo (o TEPUTEP® KOATAVONOT| TOV
TPOWOV POAOV TNG HOVGIKNG OTNV OVATTLEN TOV MOV KOODS POivETOL TS TO
veoyévvnta Olvouv UEYOADTEPT TPOCOYN KOl OVTOTOKPIVOVTIOL TEPIGGOTEPO GOTIG
HeA®Oieg mov diovye n untépa Tovg (Ta fpépn Bouodvion ueiwdics mov drovyay mpiv
yevvnBoov [EPEYNA],2011-To. uwpo. umopovv vo Qounbodv tig ueiwdies mov axodv
ooo ppicrovior oty untpa, 2014-Ta veoyévvyto avayvapilovv uelwdies mov axovye i
untépa tovg!,2014 - Granier — Deferre, C., Bassereau, S., Ribeiro, A., Jacquet, A.Y.,
& DeCasper, AJ.,2011).

Ta mapomdve PAémovpe mog emPefordvel Ko 1 Ztdpov kabmdg avaeépel mmg
«obuewva pe  gpevvnTikd omoteAéopata  (Panneton,1987), veoyévvnta Bpion
TPOTOVV pia pedwdio v omoia dkovyav GUGTNUATIKE TPV YeEVVNOOLV, Kot 0vTi 1
ueAmdio Katampobivel T avnovyio Kot oTouatd o KAGRo Toug» (Etdpov, 2006 ).

Ta vavovpiopoata OP®G Kot 1 LOLSIKN, 0ev BonBovv ta Bpéen povo va NpeRovy Kot
Vo €0YopPleTNOOLV N VO AvamTOEOLY LETEMELTA TIC YAWOGIKES TOVG IKOVOTNTES QALY TOL
BonBovv va avoamtvyBovv kot Proroyikd. Xe dpBpo Tov 0 KabNYNTHG VELPOETIGTHUNG,

[Momatlikng EvBoung, avoeépel, «O0tt T0 vavovplopo kot Kabe €i0OVE HOVOIKY
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OAANAETIOpaOT GTNV TPOIUT Ppepikn nAMKia Exel epevvnTIKA amodelydel 6TL GuvTeAel
o1 6aen ProAroyikn avdmtuén tov popdv. H povsikn ypnoiponoteitor pepkéc opec
Kot g Oepameio, Kupimwg oe TPOWPA VEOYVA, KOONDS PELYNTIKA OESOUEVO EXOLV
TOPOVGIACEL OTL 1 TOONTIKN LOVGIKY akpOacT Bonddetl Ta Hwpd GTO VO ATOKTGOLV
Kol vo BEATIOGOVY TO TPOCSOTIKO TOvg PApog HEC® TNG CWOTOTEPNG KOl O

opyaveuEVNGS TpocAnyng eayntov» (ITamatlixng, 2014).

2.4 H coupoin tnc HOVGIKNEC 0Y®OYNC

H povowkn, 6mmg @avnke Kot oTo TPONYOVUEVE KEPAAOLA, KOTEXEL EVOV TOAD
oNUOVTIKO poAo ot {on Tov avOp®OTOL amd TNV EUPPLIKN AKOUN KOTACTOON, Kot
GTOV YUYOAOYIKO 0AAG Kot Tov BloAoywd topéa g avdmtuéng tov. Tov podo avtd
eoivetor vo dtutnpel Ko oty mEPIodo TG TPOSYOMKNG MAMKiog KabOMG Kl €0(
emnpedlel oNUAVTIKE TNV OAOTAELPN OVATTVEN TOL TOUOLOV. XTIG UIKPEG AVTEG NALKIES
oAot yvopilovpe OTL 1 HOVGIKN €YEL ®G GTOXO TNV ELYOPIGTNON TOV OOV AL
«Bewpntikol Ko povotkomadoymyol, emiong, toviCovv TN onuacio. TG HOVLGIKNG
ayoyng otn opopewon g mpocomikdttas. H povown, og téyvn ki o¢ €vog
Bacikdg TOMTIGHIKOG TApAyovTas, TPOGPEPEL 6TO ATOopo €va 1oxLPd HECO Ya
EKQPOOT KOl EMKOWVOVIR, €VO, HECH OO TN HOLGIKN ay®Yr, TO GTOLO OTOKTA
HOVLGIKOTNTO KO gvaoOncia, woavotnta yo. akpdoon kot owcOntikn extipnon. Mw
TéTol0L aywyn, Omw¢ vrootnpiletar, Oa mpémel va apyilel amd v TPOTN TOLOKN
nAkio, OTaV OKOUN Ol WYOXOKIWWNTIKES, VONTIKES, GLUVOLGONUATIKEG Kol KOWMVIKES
de&lotnteg Ppiokovtor o€ éva Kpioipo 6tadto avamntuéngy (Xépyn, 2003:14).

Koatd 1o Zaxordx (2004), to vovoupiopoTo Kot To TAGTS PVCEMS LOVGIKA oy vidl
EMTPEMOVV OO VTV TNV HKP NAKia Vo €6podVOVTOL LETAED YOVEDV KO TOLOIDV
woyvpot deopol emkovaviag. H yAdoca, o Adyog, sivar eniong éva diaitepa facikod
Kowovikd ‘epyodeio’. Ta povoikd ototyeio mov eumepiéyovtal 6to AOYo, 100iTEPA O
pLuOuoC, Tailovv KaBopPIoTIKO pOLO GTNV eKUEONOT KOl EUTESWOGT) TNG YADOCCAS.

H Zépyn (2003) onueudvel, TG 1 LOVGIKT TPOGPEPEL WYUXOKIVITIKES EUTELPIES TTOV
EUTEPLEYOVYV VAIKO Yio KOADTEPN avTiAnyTM TV €vvoldv. Ol YuyoKivnTIKEG OVTEG
eUmelpiec SpAcTNPLOTOLOVY TOVG HVG, TN GMVY] Kol TIG aGONGELS, OTMG TNV 0KoN Kot
TNV OPUGT), TOL AEITOLVPYOVV GE GUVOVOAGHO LE TNV AVTIATYM.

Ye autv Vv nAkio, To Tondi apyilel vo aoyoreitan TEPIGCOTEPO LE TN WV TOV.

«Xuvoéel Nyovg e Aégelg ko Myovg pe xivnon, mpocBitoviag e avtd Kot puOUo.
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Apyiler va ‘ocuvBétel’ ta Okd Tov, akaToAdPioTiko TOAAEG @OpEC, Tpayohold, LE
oTiyovg mov dev €YOVV VOMUO KOl HE ETAVOLAUPOVOUEVE HOVCIKE OlUGTNLOTAL.
[Mpoonafel mOAD va eotidoel o€ pio KApoko 1 6€ KATOWL TOVIKOTNTA OLTO TOL
npoonabel va tpayovdnoel. Duoikd, ypeltdleTol apketd ¥pOVO Yo Vo KATAPEPEL KATL
této10!» (Zokaidk, 2004:268). «O1 meplocOTEPOL EPELVNTEG GLUPMOVOLV GTO OTL 1
NAkio tov 5 etdv oto moudld eivor M nAkio Katd v omoio. umopodv va
oTO0EPOTOMGOVY KATOLN TOVIKOTNTO GTN MV TOVG OTav TPoyoudohvy (ZakaAdk,
2004:174).

H povown opmg €xel Oetikn emidpaon kot otov vontikod touéa. e apbpo g M
Baoileiov avagéper 011 «0 Op Adped Tpéwvop, wabnyntig Puyoroyiag,
Nevpoemiomuav kot Xvunepupopds oto [Havemommuo Mc Master oto Ovrtapio,
tovilel OTL Ol OAAOYEG TOL TOPATNPOVVTAL OVAUECH OTO EOIKELOMUEVO, KOL UN
e€okelmpEVA LLE TN HLOVGIKT] TTodLd {6mG 0PEIAOVTAL GTO VONTIKE TAEOVEKTILLOTOL TTOV
mpocdidel M evacyoinon pe ™ povoikn. H povown modeio éxer a&oonueioto
OMOTEAECLOTO OTNV EVEPYOTOINGN TNG TPOGOYNS KOl TNG UVAUNG, CLUUTANPOVEL O
kafnyntg, xor yu ‘owtd Bo mpémer va givol avomOOTOGTO HEPOS TWV OCMV
AGKOVTAL T TOALGL GTNV TPOGYOAKT NALKIio»

(Baotieiov, 2010) .

Ocov apopd ™ pvnqun, oe apbpo g 1 Tomadodnuntpakn (2011), avaeépel mwg
épevva and to IMovemomuo Mc Master oeiyver 6Tt 1 povoiky] cvopPailer oto
“ytioyo’ yepng LNUNG o€ Todld TPOosyoAKN g NAkiag. MeleOnkay mondld nAtkiog
4-6 e1®v T0 omoio £Kovov HOONUOTO LOLGIKNG Yo €va. ¥pOVO Kot Topatnpnonke
BeAltimon ko og medion pvAuUNGg mov OV Elyav GYECN HE TN HOLOIKY, OAAL pHE TN
AEKTIKN LV, TO LOOMUOTIKE, TN YPOEY] Kol TV ovAyveoT. AKOun, yuyoAdyot amd
10 [Movemotmo tov Xovyk Kovyk vrootmpilovv 6t pabntég mov pobaivovv kdmolo
LLOVGIKO OpYOavVO EXOVV KAADTEPT) LVIUN.

H Booteiov (2010) onpeidvel, emione, nmg 1 LOVOIKN @oivetal va exnpedlel Kot
TNV OVATTUEN TOL EYKEQPAAOL TOV HUKPOV TaddV. O TpmdTEG EVOEIEEIG TOV £YOVV OL
EMGTAUOVEG OELYVOLV OTL 0 €YKEPAAOG TOV TTOLOIDV OV £XOLV GLVEYN KOl TOWKIAN
LOVCIKA OKOUOUATO, TO Omoio. oTr ouvvéyeln eehMocovy péca amd o o
CLOTNUOTIKY EVOGYOANGCT], avTOPA HE OAPOPETIKO TPOTO amd OTL 0 EYKEPAAOG TWV
OOV TOL 0eV AapBdvouy Kapio Lovotkn modeia.

«Xg évav ootk otafpo Eywve éva meipapa pe 33 moudid nAkiog tpidv etdv. Xe 19

moudld doOnKov omAd podnuoto Tévov Kot KoOMUEPVE  HOOMUOTO  OUOOIKOV
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TPayovodlov. Xta vworlowma 14 dev d0Onke amoAvTmG Kavéva pHovotkd padnuoa. Metd
OO OKTM UNVEG, N LOVGIKN OLAdN TOPOVGiaGE LEYOAN TPOOSO GTNV GUVAPLOAOGYNON
‘Tal)’, Ko 6€ KAMOl0 TLUMIKO TEOT UAONUATIKOV. XTn UEAET TIov akolovOnoe ot
gpeuvNTég domictmaay 6Tl Ta Toudld mov glyav AaPel HEPOS oTOL LOVGIKG HobqpoTa,
elyav avEnoet tov 1Q (deiktn vonpocsHvng), mov oyetiletan e TO YMPO KoL TO XPOVOo,
katd 46% xotd péco O6po. Ta mardd mov dev elyav mapel Kavéva LOVGIKO Ladn o
etyov Bertimbei kKotd 6%» (Zaxadi, 2004:184).

H xowwvikomoinon kot n dnpovpykdra gival Svo TOUES TNG TPOCOTIKOTNTAG
TOV OO0V, TOVG OTTOI0VE EV APNVEL OVETAPOLS 1 LOVGTIKT). «O pOAOG TN LOVGIKNG
OTNV KOW®VIKY] avamTuén Tov mTotdlov TG TposyoMKNG nAkiog iyxe emonuovOet amod
dpopovg epeguvntég madaymyovg. O Foster (1965) éypape : H Movoikn éxer ™
ovvoun va. evarvel to arouo ue v opada. To amotpafnyuévo maidl teivel v, opnveL Tov
EODTO TOV VO YOLOPAOVEL Kol EIVOL TEPIOTOTEPO O10TEOSIUEVO VO TOUUETEYEL UE TODS
aAlovg, evar to exbpiko maudl paivetor vo. eivor Aryotepo emibetiko. Etol, 1o kabéva
Ponbeitoar vo. yivetou évo pélog mov mpoopéper oty ouddo. Edw Eyovue o
OPaoTNPLOTNTO. OTHYV OT0L0. OA01 GVVEPYALOVTOL VIO, VO. ONULOVPYHEOVY KOTI EVYOPLOTO
yio. 0dovg (6.374)» (Zépyn, 2003:122). To mandl pobaivel va amodéyetar T1oug GALovS
Kot vidBer 0Tt 10 amodéyovtal Kt avtol, £TGL EVIGYVETOL 1) OLTOMENOIONGN TOUL,
EMKOWMVEL KAAVTEPO HE TOLG GAAOLG Kot OMOLPYEL MO OTEVEG OYEGELS UE TOVG
avOpomovg. «H povowkr| elvar iowg 1o povo péco mov Ba evBappvver Eva
amotpafnypévo mondi va Pyst amd 10 KooKl TOL Kol Vo ETKOIVOVNGEL LE TOV KOGHO
yOp® tov. H povowm pmopet kKot £xet tn dOvopn, vo KEVIPIGEL T QOVTOGIN TOV KO VoL
TOV OOKOADYEL GYVOOTEG, KOU GTOV €0VTO TOL KON, ONLOVPYIKES OLVAUEISH
(Zépyn, 1984:3-4). To moudi v dpa TOL TPOAYOLIA, KIVEITAL 1] OKOVEL LOVGIKT VIdOEL
eAebBepo Kol TOLTOYXPOVA TOL divovTol gukalpies Vo ONUOVPYNOEL OTIONTOTE KO
tov. «O Hanshumaker (1980), emiong, onuewdver 0Tl «n GUEST) GLUUETOXN OTN
HOVLGIKN  @aivetor vo €yel onuoavtiky Betikn emidpoaon otV ovamTvEn TV
YOPOKTNPLOTIK®V TNG ONuovpykdmracy (6.24)» (Zépyn, 2003:125).

Koatavoovpe, Aoumdv, Tmg 1 LOVGIKT amoTeAEl £vay TOAD ONUOVTIKO TopdyovTo G
Con tov modoy Kot TG 1 evacyOAncn Tov poll g and TV TPOCYKOAKN KIOAOGS
NAIKia, 6€ GLVOLAGUO HE TNV Kivnom kot o pvOud, to Bonda va avamtdéet o mo
GoppomNuéEVN  mpocowmKOTNTe. To mondl péoo amd 1T HOLOIKN  yoipetal,
EVYOPIOTIETAL, OVOTTUGGEL TNV gvoucOnoic ko TNV koAowoOncio tov  Kou

avanmTOGGETOL OAOTAEVPO. LTATICTIKEG LEAETES £de1Eav OTL 1) KaBnuepv evacyOAnon
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pe ™ povoikn Ponddé To modi vo aPopoLdVEL TO EVKOAN Kl AALEC YVOGELC. [dwaitepa,
N eKpanom Hovotkng, N omoio pumopel va EeKvAGEL amd vtV akoun v nikia,
amotedel éva ‘epyadelo avadlapdpe®oNS’ TOL €YKEPAAOVL @OV EVEPYOTOIEl TIC
ouvdéoelg HeTalh SaPopPeETIKOV (OVMOV TOV EYKEPAAOV, LOVCIKAOV Kot ur. Amortet
TOALEG OEELOTNTEG, OTMC CLYKEVIPMOT|, VNI, CUVIOVIGUO, TTedapyio Kot Yio avTd
Kol To OPEAN TNG OPKOVV TEPICCOTEPO KOl APOPOVV &va gupvtepo medio. H
Pnyomobhov avapéper mwg, «n  yvdON  HOLGIKOD  0pyavov  aw&dver v
GULVEPYOTIKOTNTO, TNV OVTOCGLYKEVTIPMGT], TO UVIHOVIKO, TNV KOVOTNTA TNV OpAa,
v Opaon kot tnv okon. To teMkd pog cupmépacpa eivarl 6Tt 1 LOVCIKY EKTTAidELON
OVOTTTUOOEL TIG IKOVOTNTEG TOV EYKEPAAOL KOl OAOKANPOL TOL VELPOUVLIKOD LOG
ovotuatog (Pnyomoviov, 2014).

Aev givon toyaio mwg «o Gardner (1997) ot Oswpioc Tov Yoo TV TOAAATAY
vonpuoovvn Kdéver AGyo Yoo TN HOLGIKN VOMUOGUVH ToL eva glvarl avtdvoun, €xet
Gpeon oyxéon Ue TG AALEG LOPPES TNG avOpdTIVNG vonUooHVNg (LaBnUaTikY] - AoYiKY,
Y®OPOTOEIKY, YAWGGIKY, COUATIKN - KwvoucOntikn, mpocwmikn). Meietdvtag to
YOPOKTNPIOTIKA OVTAG TNG HOPPNG VONUOCHVNG UTOPEl KOVEIG VO SOmIGTMGEL TNV
enidpaom mov €xel  HOLGIKN TéXVN ot (on Tov avBporovy (Kaptacidov, 2004:29-
30).

KE®AAAIO 3: MOYXIKOGEPAIIEIA

3.1 Opropnoc TNC HOVGLKOOEP UTTELUC,

ovcwobepaneion @ A&En obvbetn amd TG AEEEIC MOLOIKT Kot
Oepameion mov kol ot dVo eivow €vvoleg MOAD TAOTIEG, OVOKOAEG KOl OPKETA
drpopovpeveey (Ipivov-TloAvypoviadov, 1995:14).

Katdé v Evdoxipov-TTanayewpyiov (1999), pe Baon v apyoio eAAnvikn YAOOGOA,
N etoporoyikn mpoérevon g AéEng «Bepameion, oyetileton pe v €vvoln g
«wmmpeciocy. ‘Emeita and ypdvie 0 ydpog NS W0TPIKNG Kot 1M yuyxobepoameio

xpnoomroinoay Tov 0po avtd pe v évvoln g aonsg. Amd youyoloyikr| oKomid, M
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Oepameio umopel va otoyevel PETOEL GAA®Y OTNV E0MTEPIKY AVATTLEYN KOl OTNV
YUYOAOYIKT] wpipavon Tov atdpov, Kabdg Kol 6Ty aElomoinen Tov SLVOUIKOD TOV
(Koprtacidov, 2004).

Me Baomn tov epyactakd ydpo 1 Evvola TG Bepameiog pépet dS1popes oNUACIES.
Yougpwvo pe toug Solomon/Heller i Ogpomeia £xel dumAn onpocio: o) ioon (loeTpikn)
B) aAlayn cvumepipopds (yuyxoroyia) (Goll, 1994), evéd kotd tovg Knura/Neumann
(Breckow,1990:442) n Oepancio. yopiletar oe: o) latpikn Oepameio, 1 omoio
oyetiCetar pe v opyavikn vyeio (OepamevtiKny aymyn Kot XEPpovpyikés enepPacers),
Byuyoroyikn Bepameia, oyeTikd pe v yoyikn vyeio kot y) Howdaymyikn Bepomneia, n
omoia avtpetonilel mpofAnuata g Long HEoom madaynyikov tponwnv (Kaptasioov,
2004).

Télog, o tedevtaiog dywpiopndg avikel otov Kobi (1986) kot eumepiéyet tig e€ng
tpelg katnyopies: 1) Apeon Ogpaneio: 1 Oepameion avTH EYEL VITOKEEVIKO YAPOKTIPO
Kot oyetileton pe v avadounomn e TPOSOTKOTNTAG TOV ATOUOV GTHV OAJTNTA, GTO
Aol TNG KOWMVIKNG KOl OVTIKEWWEVIKNG TOV vdotaons, 2) Euppeon Oepameio: 1
pope1 owtn oe avtifeon pe TV TPONYOOUEVN] EYEL AVTIKEWUEVIKO YOPOUKTPO KO
KatevBoveror mpog v acBéveln kabdg otdY0G ™G Eivarl M AMOKATACTOCT TOV
npoPAnuatog, 3) Aswovpyikny Bepameio: €dd pwkape ywoo plo pign, pio péon
KOTAGTOON OVAUESH OTLG 000 TPMTEC. LTOYOG TNG GLYKEKPIUEVNG HOPONG elvar
aPEVOS M OTOKATAGTOCT TG SUCAELTOVPYIAG, N Omola OUWG £XEL AUECT] GYEON UE TNV
otdomn Kot v B€Anon tov acBevoic ( Kaptacidov, 2004).

Av mipovpe ¢ mopdostypa to yeyovog Ot m Oepameia oyetiCeton omid pe pio
appOOTLO, TOTE TPOKVTTOVY TOAAL EPOTUOTO, OTWG «TL EIVOL APPOCTIOL» N «TL Elvarn
avammpio; » H véBeon dpwc avty odnyel oe ad1E£0d0 kabmg kaveilg dev pmopel va
TPocdoPoTel He caenvela Kot Befatdtnta Tt Bempeitar «LYE) Kot TU «APPOCTON.
[Ipdkertan yuo évvoleg mov emnpedloviot amd moikideg petafintés, Ommg ot aieg, ta
N0, o1 memMONoELS Kot YEVIKA TO TPATLTO, AVTIANYNG KOl CUUTEPIPOPES NG KAOE
KOWViog.

Youpwvo pe tov ovAn (1997: 36), kdbe emotnrovikog KAGSOC XPMOLULOTOLEL TG
dkég Tov mpovmobécels. I'a tov KAGOO TG WTPIKNG, TapadelylaTog xdptv, Kpitnplo
Bewpeiton  TvmoAOYio TOV cOPATIKOV eAlelyemy 1 amokAicewv. H kotvoviodoyia
eetalel o PabBUo OIKOYEVEINKNG Kol KOWMVIKNG £60PTNONG KO 1 TOUOAYWYIKT TNV

KovOTNTAL €KTOUOEVONG KOl TPOGOPUOYNG OTO GYOMKO mepiBdArov. Téhog, 1
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yuyoroyia maipvel ¢ OEOOUEVO TO. OMOTEAECUOTA OO YOYOUETPIKES UETPTOELG.
(Kaptacidov, 2014).

AwPalovtag OAa 6co mpoavaeépOnkay, yivetar ovTIANmTd OTL 0 Opopds TNg
Oepaneiog dev umopel va mpocdiopiotel pe axpifeto, Kabhg mpdTov TA GHVOpPQ
OVAUESH OTO VYEG KOL OTO UN VYKEG o1 TPOPANUOTIKY Kot Un TpoPAnpoTikn
CLUTEPLPOPA, Elval TOAD pevoTd, Kot OevTEPOV , 0 KAOE KAADOG emnpedaletol omd Tovg
J1KoVG ToL Kavoveg Kat Tig dkég Tov apyés (Kaptasidov, 2004).

Ocov apopd ™ povowobepancio, to teEAevtaio ypovia £xet edpoiwbel g
OLTOVOHOG EMIGTNUOVIKOC KAGOOG, OAAG TapOAa avTé KOVELS deV UITOPEGE VO OMGEL
évay TANPOC amodeEKTO OpIGHd Yoo avTiv. Avtd mov kabiotd dvokoAo To vo Bpedel
évag KOwOG OpIoHOC Yoo TV povotkoBepomeio elval - mowkilopopeion g oty
TPOKTIKN EQAPUOYN NG, KOODS OAa 6o amaptilovv 10 TEPLEYOUEVO TG KAADTTOLV
po pueydAn mowkidioo duvatottev kol pappoydv. H ewodva mov g mpocdidel n
oebvng Piproypapio eivar avt) pog odvlemng kot e€elMocopevng apynsg, mTov
eumhovtiletar cvveywg pe véa dedopéva. H Koaptacioov avaeépet, «Eiyovpo dev
VIdpyEL Kapd GAAN popoen Bepameiag, katd TNV omoia He ToV 1010 OPO Vo EVVOOLVTOL
TOGO OUPOPETIKEG KOl €V UEPEL TOGO OVTIKPOVOUEVES BepameVTIKES TPOoTADEIES Kot
npaktikég (Strobel, 1988:313)» (Kaptaocidov, 2004:69).

Ot opopol yio To avtikeipevo ¢ povotkobepaneiog mov Exovv dobel Katd KapovHg
elvatl moAlol, opiopévor €€ avtmv mopatifevrol TapakdTo !

H Kdapylov ce dpBpo g avapépet tov opiopd, cOpemva pe tov EAAvicd XoAloyo
[Ttoyovyewv Erayyeipotiov MovowkoBepansvtov (EXIIEM 2011), «Mw popon
IMUoLPYIKNG Yuyobepameiog HECH TEYVNG KATA TNV OTTOi 1] TPOCOYT TOV OepomenTy|
eotialeton otnv onuovpyia kol a&toAdynon g e&eMooopevng BepoamevTikng oy€ong
pe v Ponbela g povowkng kot twv Nyov. H oyxéon avt dnuovpyeitor kupimg
HEG® TOL HOLGIKOD OVTOCYEOOGHOD 1 TNG HOLGIKNG akpoaons, xwpis BéPata va
amokAgiel TNV OLVATOTNTO AEKTIKNG emkovoviag. [....] O povowobBepamevtng eivat
E101KG EKTOLOEVEVOC, LE GPLOTEC YVMOELG LOVGIKNG KO WYUXOAOYioG doTE v 0onyel
Kot vo otnpiler ™ Bepamevtikn dwdikacio pe gvousOncio, dnuovPYKOTNTO Ko

eveM&ion ( Kdapyov, 2012: 2).

O Zaxordx (2004) otig «Movoikég Prrapivesy avapépel Tovg €ENG OPIGLOVG, -
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«MovowoBepaneion eivar 0 gumAOLTIOUOS TG AVOPAOTIVIG EMOEKTIKOTNTOG
HEC® TPOYPOUUUATIOUEVNG XPNONG TNG MOVGIKNG EMEVEPYELNG GTN AEITOLPYIN
TOV aVOPOTIVOL EYKEPAALOVY.

«MovoikoBepomeia givar 1 eEAeyyOLEVT] PO TNG LOVOIKNG Yo TN Oepameia,
TNV OTOKOTAGTOGN, OTodaydYNoT KOl EKTOIOELOT] TOV TOOIOV KOl TMOV
EVNAIK®V, OV TAGYOVV Omd COUOTIKEG, TVELHOTIKEG KOL GLVOICONUOTIKES
JLTOPOYESH.

«MovowobBepameion givar 1 TPOYPOUUATIOUEV ¥PNON TNG MHOVGIKNG, 7OV
emdunkel vo  ovuPdrer ot Oepomeion modWOV Kol EVNAIK®V OV
avTipetoOnilovy  eIKEC  avAyKes, AOY® KOWOVIKOV, GLVOGONUATIKOV,
COUOTIKOV 1] O1VONTIK®OV TPOPANUATOVY.

«MovowobBepaneion €ivar 1m  ypon TG HOVGIKNG TPOG OPEAOG TOV
OepamEVTIKOV EMOIDOEEWMY : TNV ATOKATAGTAGT], TN STt pnon Kot T Pedtioon

NG COUOTIKNAG Kot TVEVUATIKAG LYyelacy (Zakaldxk, 2004:152).

Emumiéov n Kopracidoov mapabétetl toug :

«H povoikoBepaneio glvar 1 €101k €PAPUOYN TNG LOVOIKNG GTNV LINPECIL
TOV  oTOH®V  UE OVAYKEC OTNV  TVELHOTIKY, OCOUOTIKN UVYela, oTtnv
anokatdotacn N otny kN aywyn (National Association for Music Therapy
— Atebvng'Evaoon o ™ MovcwoBepaneia).»

«H MovocwoBepaneion eivar pion popen Bepameiog, o0mov eykabictoton o
apolfaio oyxéon petald tov achevr] Ko Tov Bepamevty), TOL EMTPEMEL TNV
TOPUY®YN CAAAYDV GTNV KATAGTACT] TOL acOevi] Kol TV TPAYUAT®OT NG
Bepaneiag. O Bepamevtng epydleton pe o mokidia acBevav, gite modid gite
EVIAIKEG, Ol omoiol Umopet var £(0VV GLVOIGONUATIKES, CMOUATIKES, VONTIKES 1)
YuYoroYIKEG avammpieg. XPNOYOTOIOVTOS ONUOVPYIKA TN HOVLGIKY, GOF
KAMvikd mlaicwa, o Bepamevtic mpoomabel vo EdpAIDOEL Ol GYECT KOl W0l
dwpopacpévn  eumepion Kor  OpaotnpotnTo, WOV 00NYoLV  GTNV
Tpaypatonoinon tov npokafopiopévev Bepamevtikdv otoymv (Association
of  Professional Music  Therapists —  EnayyeApoatixky — Etoupeio
MovacikoBepanevtdv e Meyding Bpetaviog)» (Iamaddmoviog, 2000:134).
«MovowkoBepoameia elvar n okOmTUN ¥PNON NS HOVLGIKNG 1 HOLGIK®MV

oToyEl®V, TPOKEWEVOL va emtevyBovv BepamenTiKol 6TOYOL | AMOKATAGTOOT,
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ompién ka1 mapéuPfacn T™C YuyIKAG kol ocopotikng vyeiog (Deutsche
Gesellschaft fir Musiktherapie — T'eppaviky Etaipeio Movoikobepoaneiog).»
«Kdmoror Bewpntikol opilovv T povowkobBepameion ¢ 101K OYVOCTIKN
néBodo g youyobepomeiog, eMKEVIPOUEVY GE YLYOTOOOAOYIKES OVAYKES, M
omoio YPNOUOTOLEL G E101KO PECO EMKOVOVIONG TN LOVGIKN GE GYECT LE TOV
OmOOEKTN, OALA KO EVEPYNTIKA Yio TNV €MTEVEN OepPATEVTIKOV GTOY®V CE
VEVPADGELS, YLYOCOUATIKEG PAAPES, WOXDGEIS Kol VELPOYLYLOTPIKES TAONCELG
(Evdoxkipov — IMoarayempyiov, 1999:207).»

«H povowoBepaneio. 610 y®Po NG OepomenTIKng Todayw®YIKNG eivor puo
«katevhuvolev €QAPUOYT] TNG HOVLOIKNG MHE okomd 1N Oepomeio, TV
enavevtaln, TNV oymyr Kot €£A0KNOT EVINATKOV Kol TadidV Tov TAGYovV omd
COUOTIKEG, VONTIKEG Kot Yuyohoyikes oratapayés (Puyoroyucd Zynua 1981)»
«H MovowoBepaneio opiletar ¢ N GuoTNUATIK €Qappoyn TS Movoikng
oTNV €UPVTEPN TNG ONUOcio KAT® omd TNV TPOONTIKY NG SOUOPPOONG
avipomvov cvvinkav (ong OAwv tov avlpdrmv, Omov o Wloitepn
onuocio omoktd M KoAVTEpELON TOV AVOpOTIVOV oYéceV (OepamevTIKN
Toudoy@yikn povokobepomeio — Goll 1994)y

«MovowobBepameion gival 1 gpoN TG MOVGIKNG Kot /1] T®V OTOlElOV TNg
(Mxog, pvOudg, pelwdio kot  oppovia) amd  €vav  emayyeApotio
povoikofepanevtn, mov omevBovetar oe éva dtopo N oe po. opada. O
Oepamevtng axoAovBel pio dadtkacio Tov OlEVKOADVEL Kot Tpoomadel va
Bonbnoetl v emkovavia, ™ oyxéon, TV eKpadnomn, Ty Kivntomoinon, v
EKQPOOT, TNV 0PYAVOOT Kot GAAOVS GNUOVTIKOVG BepamenTikohg 6TOYOVS, LE
OKOTO VO OTOVINGEL GE ONUOVTIKEG VONTIKEG, KOWMVIKEG KOl YVOGTIKEG
avaykeg (H Tlayxdéopio XZvvédpio Movoiwkobepameiog Aufovpyo 1996)
(Momadomovrog, 2000:135)» (Kaptacidov, 2004:70-71).

3.2 H wo1opia T novekodspamsioc

Onwg eidope mopamdve, av Kot 1 povstkodepaneio anotéhece TOAD TPOGPATO OO

puovn G EEY®PoTd EMOTNHOVIKO KAAOO, 01 pileg TG YbvovTon 6ta BA0N TOV advVEoV.

Y& TOALOVG AaoVG NG apyotdTNTag Ppickovpe avapopéc oTig BepamevTikég 1010TNTEG

NG LOVGIKNG, KATL TOL OMOOEIKVVEL TG Ol dvOpmmol amd ekeivn akdun v emoyn

Katdlofov K4t Tov gueic amodekvoovpe onpuepa emotnuovikd. Ot apyaiot EAAnveg
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KaBmg Ko aAAol moltiopol, Onwg ™ Atryvmrov, g Kivag, g Ivdiag ko dAdot,
OLOYETIGOV TN LOVGIKT KO TNV W0TPIKT, [ YECT), TOL Y10, TOAAOVS OKOUY] KOl OTIC
HEPEG LOG OKOVYETOL TAPAEEVT), OAAG Elval TOAD TOALd, KOOGS ypovoroyeital amd TNV
apyooTNTO.

To 1899 avakaAveOnKav aryvmtiokol 10Tpikol Tamvpot, ot 0moiot Ypovoroyohvtal
yopw oto 1500 m. X ., ko Bpickovpe 6e oTOVG OVOPOPES Yoo TNV ETOPOOT NG
LOVGIKNG 6TO ovOpOTIVO GOUA. ATO TIG TPATESG YPATTEG LOPTVPIES, TOV YiveTon Adyog
Y. T povcikofepomeion Kol MO GUYKEKPUEVO YloL TNV €LVOIKY Emidpacn g
LOVGIKNG ot Yovipotnta g yuvaikag (IIpivov — molvypoviadov, 1995).

«Xmv Ivdia, n povoin kateiye e€opetikn 0€on 6T0 TAEYLO TOL TOALTICHOD KO 1
HEAETN TNG OKOMEVE OTn OlTNPNON €VOC GLVOECUOV UE TN QLAocoQior Kol T
Opnokeia. Xe euokd eminedo, OAN N avOpdTIVY Kowmvia PactloTav 6ToV N0 KAT®
amd Vv akolovdn e&dptmon : pe tov Myo oynuatifovior o yplppato, HE TO
ypbppata ot cLALAPES, He TIG CLAAAPES O AEEELS, LE TIG AEEELG OL AETTOUEPELEG TNG
Cong » (Movoikn woudeio.: Tlolvtéleia i avaykaiotyra;,2013).

«Xmv apyoio Kiva, 1 povowm eixe e€éyovoa 0éon oty Kowwvikr, OpnokevTiKn
Kot mvevpatikn (on, Kot ToAAEG @opés, @optiloTtav pe poyikég ovvauels. H
dwaockaiio Tov @rocopov Kopgodkiov acyoieitor opKeTd pHe 1Tn HOVLOIKN
avarticcovtog po Oempio mepi NOovg kot amodidovtag Wiaitepn onuacio 6to poOAO
NG LOVGIKNG GTNV EKTAIOELOT
(Movoxn moudeia: Totvtéleio 1 avaykoiotnta;,2013).

«ZTOVG TOMTIGHOVS TOV TOTEU, TMICTELOVV TG KaBéva amd To. TVEDHOTO TOL
KOTOIKOVV TOV KOGHO €€l TOV d1KO TOV, TEAEIMS Tposmmko Mxo. H piunon avtov tov
NY®V ETETPETE, KATA TNV ATOYT| TOLS, 6TOV AvBpwmo va dtatnpndel ot {on.

Ot mpwtdyovol miotevov okoun, nog kdbe Lwoviavd 1 vekpd TAAGHO €xel TOV
Wuaitepo NYO TOL N TO TPOGOMIKO TOV KPLPO TPaAyoVOL, TO 0TOi0 TO KAOIGTH EVAAMTO
ot payeio. I' ovtd ot yrpoi-pudyor TOLG EKTYHOVCAV TWOS UTOPOVGOV VO
Oepamevoovy T0UVG 0acbevelg TOLg HOVO OPOV OVOKAALTTOV CVTOV TOV TEAEIMG
TPOS®RIKO Kpupo tovg Myo» (ITpivov-IToAvypoviddov, 1995:20).

«Agv gtvar toyaio GAA®oTe OTL 68 TOAAOVS 0pY0ioLg TOATIGHOVG 1| BedTnTOL NG
wTpkng M g Bepaneioc tavtildtav pe ™ BedTNTO TNG LOVGIKNG KOl O1 VOOl QVTMV
tov Bewv amotelovoav kévipa Oepameiag. Otr Zopdvol OTIC TPOULES OPPIKAVIKES

KOVATOVPEG, TPOKELUEVOL VAL EKOLDOEOVY APPADCTIES, YPNOUYLOTOLOVCAV TN LOVGIKTY, Y10
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TOPAOELYHO O «UAYOS-OEpamenTnC» EKOVE XPNON KPOLGTMOV Kol pLOU®Y GE HOyIKES
Kot Opnokevtikég teletéoy (Kaptoaoioov, 2004:65-66).

H oyéon Houoikng Kot 1oTpikng mopotnpoOpe 0Tl emPEPaldVETOL AUECH KOl GTNV
apyoio EALGda. O 0edc AmoAlwvag ftav 0edg 1060 TG HOVGIKNG 06O Kol TNg
wrpikne. ‘Eva and to kafnkovtd tov, €k10¢ TV dAA®V NTov Kot 1 kdBoapon Tov
avOpomov amd TV evoyn, TNV acbéveln kot TNV Kokio, 1 omoio LE TN CEPA TNG
amokafioTovoe Kol emavEQEpe TNV appovia Yyoyng kot oopatog. Ov ‘EAinveg
QOGOPOL TOTEVAY TG 1| LOVOIKY €xel TN duvatdtnto vo, petafdietl tn 0160eon
eKeiVOL OV TNV aKOVEL Kol TOPOdEYOVTIAV, TMG £XEL TN OVLVAUN VO KOTATPAHVEL, Vo
NPEUEL, va TPooEPEL Yapd, Vo cLVOPTALEL Kot Vo payevel. «O ATOAA®Y NTav emiong
Kol ToTEPOS ToV AGKANTIOD Kot €K TOL AOYOL TOVTOV UTOPOVUE VAL OlKPIVOLUE TNV
oyxéon povotkng kot latpikng, aeod dev fTav tuyaic 1 xpNoN NG LOVGIKNG KOTd TIg
gykoyunoels ota apyoio lepd (avtiotoryeg pe tig 0pBOS0EEG 0AOVLKTIES). XTal apyoia
[epd divovtav emiong povoikés cvvtayég Yo Oepameio yoyikdv acBeveldv TOAD Tpv
N ovyypovn emotun  EovoovakoAlvyer v pébodo ¢  povcikobepomeiog
(ZraBakdmovrov, 2012). O Ilivoapog vuvodoe tov AckAnmd mov Bepdmeve OAeC TIC
acBévelec pe tpoyovdn, kabdG emiong yPNOYOTOOVCE TN HOVCIKN KOl ylo TN
Oepaneio vevphoemv.

Ov apyaiot 'EAAnveg eivor ov mpdTol 7TOL OvVRyoyav TN HOULGIKN ond TO
EUTEPIKO/GOUOVIOTIKO EMIMEDO O EMOTNUN. XPNOUOTO0VGAV GLOTNUOTIKA TN
LOVGIKN, TOGO BepamevTiKd 0G0 Kot TPOANTTIKA, AOY® TOV OTL Ol EMOPAGELS TNG GTO
copo Kol TV youyn tov avipomov Nrov wpoPremoueves (Ilpivov-IToivypoviddov,
2013). Katd v Ipivov-TTodvypoviddov (1995), n tpocpopd twv apyaiov EAM VeV
010 YOpo NG HovoikoBepameiog Oewpeitar povadikn kot avayvopilovror ®g ot
TPOYUATIKOL TPOdpopoL TG clOyypovng pHovotkoBepamneiag. Tati poévo avtol, amd
OA0VG TOVG apyaiovs AooVC, TN HEAETNGAV KoL TN XPTCLUOTOINGOV EKTETOUEVA Y1 TN
Oepameio yoyikdV Kol COUATIKOV TadNceEwV, PACICUEVOL OTOKAEIGTIKO KOl HOVO
OTNV KAWIKY TopoTpnon kot 6€ 0pHoAoyioTikovg GUAAOYIGHOVGS, amelevfepmpévol
amod Kabe e€ldovg dofacieg, paywés 1 Opnokevticéc. ‘Edwvav pdiiota 1660 peydin
onpocio oty enidpacT TS LOVCIKNG 6ToV AvBpmTo, MOTE TioTELAY OTL 1 YPNOT TNG
énpene va eAéyyetan omd 10 KpAtoc. Tar onuoavtikdtepa LOVTEAN LOoLGIKODEpamEiog
otV apyototnta givor Tov ubBaydpa Kot tov Apiototéin.

O TTvBayopac, tov 6° awdvo m. X ., avayvoplle v Omapén apuoviag otnv

avOpomvn youyn. Zouewva pe to Apitoa, ot [TvBaydpeiot Mtav ot TP®TOL TOL
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eEétaocav T oxE0T HOLCIKMV NY®V Kot aplBudv Kot damictwsav 0Tt ot aplfpoi Tov
SEMOVV TNV appovia vOg SoTETAYUEVOD VAIKOD KOGUOL Tailovv tov 1010 poAO Kot
omv téyxvn ¢ povotkng. O TTvBayodpog micteve emiong, 6Tt OAEg Ol HOONUOTIKES
oyxéoelg elval pntég Kot OTL 1 TEAEW LOVGIKN OVIAKEL 6T oeaipa TG dlavoiog Kot
dmteTon Tov Beiov. Koatd v dmoyn tov, 1 LovotKn| giye T SOVOUN VO ETOVOQEPEL TV
OVOCTOTOUEVT YUYN OTIS TOYKOGUIEG OPLOVIES KOl TN CUUQ®VIO LETOED GOUTAVTOC,
YOYNG KOl LOVGIKNG, av M ooppomio. Tov avtiBécewmv oty Yoy owatapoydel Kot
TpoKOYouv Yuyikés achéveleg. Ilioteve Aomdv 4Tl T0 Vo TPOyoLddEL Kavelg Kot va
nailel povoikn kabnuepvd, Ponbdet Betikd oty vyeio TEPa amd ™ cLVUGONUATIKY
kabapon (Mepkovpng, 2009- Ipivov - [ToAvypoviddov,1995- Taxadi, 2004).

21c apyés tov 4%° ouwva . X ., ot Beopntikég andyelg tov [TAdtwva mepl povoikng
mincualovv avtég tov [TvBaydpa, kabnhg emnpedonke and tn ool tov. Ilicteve
OTNV EVOTNTOG TNG WYLYNG KOl TOV GOUATOS KOODG KoL GTNV OPLOVIKY 160ppoTio
HETAED TOVC. Oe®POVCE TN HOVGIKY] QAPHAKO Yo TNV Yoy Kol TG 0 puOUdg g
ocvviehel oTNV EMAVOPOPE TNG TAENG, TNG appoviag Kot TN yoykng vyeiag. O 1010¢
vroopile OTL N LOLGIKY dev dOONKE oTOV AVOP®TO LE GKOTO T JCKEDAUOT) TV
aoOnce®v 1oV, aAAG Yo vo YoANveDEL Ta BAcava TG yuyng Kot Tov copatoc. Ommg
avagépel o Apitoac, 1 WWOTA ™S HOVOIKNG vo Bgpamevel tovileton amd TOV
[MAdtova og moArd £pya tov (Tipowog, oAtteia, [lpotaydpag, Nopotr), kot pdaicto o
[MAdtovag 6o pmopovoe va yoapaktnplobel 0 TPOTOG EMIGNUOG «GLVTOYOYPAPOSH
HOVGIKNG OTNV opYotdtnNTo apov TPoTteivel wg koteCoynv Bepamevtikd tpdmo TOV
Ampero tpdmo, pio apyoio LOLGIKT KAMPAKO TOV Ol HOVGIKOAOYOL GNIUEPO TTIGTEVOLV
OTL avTioToEl TEepimov otov mTPdTO N0 TG PulavTivig povoikng (Mepkovpng, 2009-
[pivov - [ToAvypoviddov, 1995 - Zakarak, 2004 - TCiBa, 2012) .

Ye avtifeon pe TOLG TOPATAVED EpYETAL O APLOTOTEANC, O omoiog mioteve OtTL M
LoVoKN Ba TPETEL vaL Opal Gav EVYEPIGTN TAPNYOPLHL OTIS AmoYoNnTEVGELS TG Mg Kot
OGLVIGTOVGE LOVOIKY eKaidevon ce OAove. Ymootpile mwc n Lovoikn Oa mpénet va
OWACKETOL GTOVG VEOLS Y10l TPELS Pacikovg Adyovs. Ao T pio TAELPE, XPNOUYLEVEL
o¢ Yyuyaywyio, omd TV GAAN TAELPE, Y0 COGTH Oloy®YN Kol oloONTIKY KaAMEPYELD,
eved moapdAinia, emevepyel 610 MBoG Kot TN SUOPE®OT ToL YapokTypa. o tov
Ap1oTOTEA] KO TOVG OTAdOVG TOL, M EVACYOANGN HE TN HOLGIKN €YEL onupacio
eEantiog TOV GLYKIVIICE®V TTOV UTOPEL VO TPOGPEPEL KAl TNV EMOPOACT OVTAOV GTO

awoOnuata tov avBpodnwv. H oyoAr tov Apiototédn, elxe cav apyn g T cvykivinon
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OV 1 HOVLGIKN TPOKOAEL, M omoio Otav givor 1oYVPN UTOPEl VO ATOUOKPOVEL TIG
YOYKEG evtdoels, Tpokaiavtag kpion kot ektovaon (Ipivov TTolvypoviddov, 1995-
Yoakarak, 2004). O Aprototédng katoAnyel o€ 600 eVOEiEELS, O 0TOiEg £X0VV TOAAEG
OULOLOTNTEG KOl L€ GUYYPOVES EPUPLOYEG -

« . O moTEPES LOPPEG YUYIKOV dloTopaydv Bepamehovial e TV eTidpaon Hog
NPEUNG HOVGIKNG.

B. Ze mepintmon Papitepwv acHeveldv, 1 TOOOAOYIKT TAPOYN TPEMEL VO EVIEIVETOL
pe ) Ponbela piag moAy €viovng HOLGIKNG, OOTE GTO OMOKOPOLOMMUO Vo eTEADEL N
K@bapon, mov Ba eépel ko ) Adon g dtapaync» ([Ipivov- TToivypoviddov,
1995).

EmumAéov, givar yvootd mog o Opeéag, o pubucodg ovtdg Lovstkds, kotdpbwve e 1o
TPOYoLOL TOL Vo EENUep@VEL TN UGN Kot T 6ToLEin TNG. Oewpeitar 0Tl avakdAvye
Oepanciec oe apreTég acBEveleg, EVA PE TN LOVGIKT TOV NTOV KAVOS VO, KATELVAGEL
70 Qoo TV Be®V. Avagopég Yo TNV ELEPYETIKT OPACT] TNG LOVGIKNG GTNV TPOANYN
cuvasOnuatov, 0nmg o Bupog M M AVTN 1 Kol 6T ¥PNOT TNG LOLGIKNG Yo ioon
TPAVUATOV cLVavTape Kot atov Ounpo (Adayyélov, 2011- Zakordak, 2004).

[Mopatmpodpe Aowmdv, g N menoibnon Ot 1 HOVOIKN €XEL EVEPYETIKEG 1O10TNTESG
oTNV YuYN Kol T0 GOUN TOV ovOpdTov, cupPfdiiel oy laon acbeveidv oAAd Kot
otV Spdpe®on tov MPOLE KAl TOL YUPUKTNPO NTAV TOAD £viovn oIV opyoic
EALGSa. Ot apyaiot EAAnveg elyav eEuydoet ™) HovsikY| 6to eminedo pog ehevBepnc
TEYVNG, TNV omoia BempovGaV amapaiTnTn Yo TN SOTALd0YDYNOT TV VEWDV.

H 1otopia ™¢ povowobepaneioc OUms, 0ev GTANATO GTOVG APYOIOVG TOMTIGUOVG
Ko v apyaio EALGSa, avtiBeta exel pmikav ot tpateg facelg e. Ot avapopés mov
yivovtor oTig OepamevTikéc 1010TNTEG TNG HOVGIKNG, UEXPL OVTEG VO OTOOELYTOLV
EMOGTNUOVIKA Kol Vo, amoTeAécEL 11 povokoBepaneion amd HOvN TG EMGTNUOVIKO
KAAOO0 elvarl TOAAEG.

Yuvoéoelg e Hovowkng pe v Bepameion cvvavtdpe okdéun kor oty Ioiod
AwBnKkn, 0nwg avty oty zmepintwon tov PaciAd XaobA, Tov 0moio MPeROVoE O
Aofid pe to tpayoddt ko v dpma tov, O6tav aVTOC avTHETOMCE TPOPANUOTO
(Geparsvtirn dia Tov fyov, y.N.).

O Kéhoog, Popaioc 1otopikdg kot Oepomevtng, avtinednke mwg M HOVGIKN

pumopovse  va  ypnowomomBel  yio  vo.  Oepamedoel  OpPIGUEVES  OLVONTIKEG
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dvoAertovpyieg, Yoo avtd AOUTOV KOl €01VE GLVTAYEG YL TN YPNON MHOLGIKNG GOV
Oepamneio, og TEPIMTOGELS LEAAYYOAIOC, TOV TPOKAAOVGE d10VONTIKN 0lcOEVELQL.

[Tepvavrog ot gpovikn mepiodo Tov Meoaiwva, cuvavtdpe kot TdAL Toug apyaiovg
‘EXMnveg @lhocO@ovg, kaBdg ot amdyels Tovg OV AQNOOV  OVETNPEUCTES TIG
OVTIAMNYELG ALTNG TNG TEPLOOOV. Xg AT T YPOVIA 1) LOVGIKY] YPNCUOTOIEITON TAEOV
KOl TPOANTITIKA Y100 TN O10THPNCY TNG YUYOCMOUATIKNAG LYElog Kot Oyt Hovo yio
Bepaneio g (Zakorak, 2004).

Tov 6° axdva p.X. o Boethius, yvootdc cuyypoapéag, Hovoikdg Kot GAOGoPoc, GTIG
apyés tov Mecaimvo, vroot)pile TMG N HOVCIKN Umopel emiong vo emdpd otnv
avamtoén kot ™ Stupdpemon e Nowme. Axoun, avaeépbnke oty enidpacr g
HOVGIKNG ot PBpéen, aviumopafarloviag to  OeTikd  amoteAécpato  €VOG
VOVOLPICUATOG LE TOV EPEDIGHO TTOL TPOKOAOVGE GE QVTA pid “‘dyplo’ pehmdia.

To Meoaiova kdvel v gu@dvior] tov omv Itadio kot o ‘topavtiopods’, o
povotkoyopevtikn Bepameio, n omola cuveyllotay péypt kol mpv and Kamota ypdvio
o mOAELg TG vOTwoG ItaAiog. Opddeg HOLGIK®OV YOPELOV KOl YPNGLLOTOOVGAV TN
LOVGIKN Yo OPKETEG UEPEC, HE OKOMO VO OVTIUETMOTIGOVYV TO GUUTTOUOTO TOL
TOWTNIOTOG €vOg €idovg apdyvng (tarantula). To toipanuo g oLYKEKPIUEVIG
apdyvng mpokaAovoe atovia, adpdvewn Ko kayefio, amd TOTE, O YOPOS AVTOG
ovopdotke ‘tarantella’(Zaxodax, 2004).

Yvveyilovrog ota ¥pdvia NG AvayEvvnong, 1 LOVGIKT] OVOTTOGGEL VOV TTIO0 KOCUIKO
xopokmpa. Ymhpyer ovalomipmon Tov We®V NG KAUGIKNG ETOYNG, €VAO Ol
OVOKOADYELS TOV avatopov Emoaiov onuavtikd polo oto vo avomtuydel o
emotnuovikn Paon vy v wrpwkn. [HoAdd eivor ta moapadeiypoto 1aTpdv, TOL
TOPAAAN A NTOV TOMTESG, LOVGIKOTL, PIAOCOMOL Kol EMOTHHOVEG. ApKeTol amd avtolg
pdAioto vrootpilav Oeppd T LOVOIKY, OTMS 0 Yepovpyds Pare, mov tov 16° auwva
éheye mog pe T Ponbela g povoikng elxe Bepamevoet apbpitidec, 1oyadyieg Kot
SUYKAOUOTO 0Tt APAYVEG.

"Evag amd Toug 7o onpHovTiKong Lovetkovg Bempntikohe g emoyng avtng, o Zarlino
aplEpmve €va Kopudtt Tov €pyov Tov, ‘Institutioni’, ot oyxéom ™G OPUOVIKNG
ovoTaoNG Ue T T€ooepa. atolyeior TG evong. Akoun, vrootpile 61t 0 10Tpds Oa
TPEMEL VO EEPEL KAAG LOVGTKY], Yo va €ival o BE€om val dlvel GOOTEG GUVTAYES GTOVG
acBeveic, va LETPAEL TO GOLYUO, Vo £xEl GOOTY aicOnon Tov pvOuov yia va pmopet va

KOTovoNoel T otafepodtnTa TV Kapdlak®dv maApdv. Ot amdyelg avtég tov Zarlino
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GYETIKA LE TNV OPUOVIC GOUOTOG KOl TVEDHOATOS, €lvol KOVTO LE TIS OTOWYELS TOV
avatouov Versalius.

To 17° aidva, M Gmoym TG M HOLCIKN givol otevd ocuvoedepévn pe v vyeio
ouvéyloe vo koplapyel. H dmoym pdiicta 0Tt 1 HOLGIKY amopakpOvel tn OAlym,
npepet ta Tabn Tov TVELUATOC Kol S1YVEL TN PpevOPAGPela eTavadtaTVT®ONKE Ao
tov Pellegrini, evio o Mersenne, mov vroothpile v Gueon oy€on HOVGIKNG Kol
vyelog, mioteve OTL o acBéveln pmopel vo wbei 1 ot va devkoAivvOel pe
novoikr. Emiong, o Robert Burton, tov vtootpiktig t@v SUVALE®DY TNG LOVGIKNG,
KaBmG O EAeye N LOVOIKN €MNPedlel Ta aLTIH, TIC ApPTNPieg Kol SVVOUMVEL TO
vebpa. Xto €pyo tov «H Avatopia tng pelayyoriagy, oto onoio avalnrovoe Ta aitio
kol T Oepameia g pelayyoriog, ovopépel o€ KATOO ONUEID TMOC 1) HOVGIKN
«amoydyet v yoyn kou e€opilel morrég acBéveileg. Eivon to amdivto 1atpikd yio v
KOTOTOAEUNOY NG OMEATIGIOG KOt TNG UEANYYOAlNG Kot UTOPEl VO OMOULOKPUVEL
akoun kot Tov 1610 tov ddPoro!» (Zaxardak, 2004:204). Tov {610 aidva Kdvel TNV
EUPAVION TOL Kl &va KovoOPlo pevpd, PBOCICUEVO OTIC QIAOGOPIKEG OTOWELS TOL
Nrekdpt ko ovopdletan ‘watpounyoviotikyy” oyoin. Kopilog eknpodcwmodg g elvat o
Incovitg Kipyvep pe to £pyo tov «NEa tévn TOL NYOL KoL TNG LOVGIKNGY, O 110G
vrootpile OTL N HOVCIKY €ival AVTH TOL KVeL TOVG YVUOVS TOL GAOUATOS KOl TOVG
Baler og 1aEn (Ipivov - [ToAvypoviddov, 1995).

To 18° cudva 10 EVOPEPOV TOV 1OTPDV Y10 TO TAOS LWITOPOVCAY VO, XPTGLLOTON|GOVY
N HOVGIKT Yo TNV {oom ddpopwv acbeveldv Ntov peydro. H enidpaon g Lovsikrg
OTN PLGLOAOYICL TOV AVOPOTOV HEAETNONKE TTEPAUATIKA KOL TO, OTOTEAEGLLOTA QLTAOV
TV pelet@v £dmwoav PBdon yia Tig Bewpiec tovg, ov omoieg omnpilovtayv KaAvTEPQ
emotnUoviKd amd Tig moiowdtepes. O Joseph Luis Roger, oe po mpaypateio mov
gypawye ko e&étale o faBog v enidpacm Tov Nyov 6tov AvOp®MOo, 1G5YXVPLOTOV TG
OTaV 1 LOVGIKN €XEL TOAAES PLOPITOVPES, LELOVETL 1] KUPLOL ATOJOTIKOTITO TOL NYOV.
O Robert James, avagépOnke ot Oepomeio. oplopévov acbeveldv pe ™ ypnon
HEA®OTKNG emavAnyns Adymv, o pébodog, mov 6mtmg vmootpile, ixe Tig pileg g
oV apyaio. EAAGSa tov 14°° ondva (Zokarak, 2004).

To 19° aidva mAéov, moAAol Mtav ol wTpoi, TOL NTOV Giyovpor Yo Tig OeTikég
EMOPACELS TNG HOVGIKNG OTNV YLYOOMUATIKY vyeio Tov avOpdmov. Xto Ilapict Tov
1875 o wtpdg Hector Chomet, oto BipAio tov «H enidpaon thg LOVOIKNG oThv vyeia
kot ) Loy, e€étale ™ dvvaTdOTNTA Yo TV TPOANYN 0GOEVEIDY YGpN GTN XPNOT TNG

povoikng. O 1d10¢ oV TEMEIGUEVOS Yo TO pOAO TOL €lxe 1 LOVOIKY oTn (N TOL
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avOpomov Kot woyvplldtay TS ot MOl YeVIKA emMpedlovy GUECH TO VELPIKO TOV
oVOTNUA Kot 101mg avTd TOV YyuvolKov (Zakaidak, 2004).

Tov awdva avtd, EQOVHE KOl OVAPOPES TEPAUATOV GYETIKA UE TIG EMOPAGEIS TNG
LOVGIKNG oTov GvOpwmo, dnmg avtd tev atpodv Warthin kot Corning. O np®dtog to
1849 yvmotomoince o AMOTEAECUATO TOV TEPAUATOV OV iy KAvEL 68 avOpdTOLS
o€ KaTaoTaomn VIveoons Kot un. IHopatypnoe 6Tt ot avtidpdoelg Tov avlpodTmy, OTav
o101 Bpickovrav 6g HTVOGT, NTOV TOAD O Evtoveg omd OTL 6Tav dgv Ppiokoviav oe
LTV TNV KATACTOON KOl TG O PLOUOS TOV KOPOK®Y TOVG TOAUMDV KO TNG
avamvong tovg GAAale ONUOVTIKA OTOV AKOLYOV TO OTOGTAGULOTO HOVCIKNG. O
dentePog, 0 1899 mpayuatonolovce mEPAUATO TPV Kot KOt TN O1dpKeLa Tov HITVov,
YPNOUOTOIDVTOS HOVGIKEG OoVNoES. Ta ATtopo TOv GLUUETElYOV OTO TEWPALOTO
Eamhovay og éva kpePATtt Ko popovcay Evay okoOPo PEGa omd TOV 0moio dKovyov
LLOVGIKY, EVO TOPUAANAC TEPVOVGAV OO UTPOGTE TOVS £YXPMUES E1KOVEG. O 10Tpog
wyvpldtav Tmg He aVTOV ToV TPOTo Ponbovce GTNV OVOKOVPICT TOV OTOU®V TOV
vréPepav amd pehayyoiiao, vevpachivela 1 AAleg vevpmoelg (Zaxkarak, 2004).

Tnv S ypovid, évog wtpdc and ™ Bpetavia, o Davison, micteve ot ypnomn g
LOVCIKNG He 6tdyo v opadkn Bepamneia. ‘Exove avagopés otig Betikég emdpdoelg
NG LOVGIKNG Y10 TAVO, GE £va. TUNHO VOGOKOUEIOL KOl GLYKEKPUYLEVO GTOV TOVO KOl
TOV TVPETO TOV 0ofevav mov petmdnkav, ota Paig tov Chopin kot 6to PAdovTo, TOV
Bonbnoav va Eemepaotel  admvia aALG Kol 6TV dpmo, 1 0Toio KATAPEPE VO LELDGEL
TOV TVPETO OV ToAouT®Povce achevn| yia pépes. O 10106 1oxLPLOTAV TOG 1) LOVGIKY|
eMOPE AUECH GTO GMUO KoL TWG O OPYAVIGUOG OGS OOVEITOL COLPOVA LLE QUTY).

Atya ypovia apydtepa, to 1929 ot Bpetavia 1o wrpikd meplodikd ‘The Lancet’
dnpooievet Eva apbpo tov kabnynm dvoioroyiag Tov moavemoTnuiov Tov Aovdivov,
tov Swale Vincent, o omoiog mpayHOTOTOINGE TEPAUATH LE TPEG OUASES YOl VO
e€etdoel moleg etvar o1 €MOPAGELS TG LOVGIKNG GTNV OPTNPLOKY Tieon (ZokaAdx,
2004).

Inuavtikd poAo oty mopeia TG povoikofepaneiog, EmaiEe Ko 0 Todaywyos Zok
Epid Ntodkpdl. O Ntorkpdl vrootipile mmog n povoikn Oa Enpeme va €xel Kopla
Béom o1 yevikotepn mardeion Tov avBp®ToL Kt Oyt HGVO GTN HOVGIKY| ekmaidgvon. O
1010¢ Y1 v O1EVKOADVEL TOVG POITNTEG TOV KOl TNV €MIO0CT TOLE ONLOVPYNGE Ui
puébodo, m omoia ypnowwomoteital pExpt onuepa Kot 0gv givor GAAN amd ™ pébodo
«PvOuucn Dalcroze». O Ntaikpdl Oswpnibnke moatépag g puOKAg oAAG Kot
oOyypovog Tpodpopog g povotkobepamneiog (Ipivov — [MoAivypovidadov, 1995).
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H povowoBepaneia, dmwg v EEpovpe onuepa, Eekivnoe ovotlaotikd tov 20° aidva
KOl IO CLYKEKPIUEVA OO TO OEVTEPO GO TOV KL ETELTOA.

v apyn tov 20 audva moAAG MTOV T VOGOKOUEID TOL YPNOLUOTOIOVGOV TN
povoikn ywo va fondncovy tovg acbeveic va avappdcovv. Ot wtpol kaAodoov
EMOYYEALOTIEG LOVOIKOVG Y10, 1o «HLovoikny Porfetay oty Bepaneio tov acBevov
tovc. Iliotevav, ¢ N povsikn HBa Tovg avakoveicel omd To0 6TPeS Kot Bo EVioyLOEL
70 NOKO TOVE, VO TAPAAANAL NTAV £VaG TO0TIKA oucONTIKOG TPOTOS Yo VO TOVG
JoKESAGOLV Kot Vo, TouG omacyoincovy. To OeTikd OU®G omOTEAEGHOTO QLTS TNG
10€0g 0ev dpynoav va eavovv, KoOdg 1 LOVCTKY] GUVEPAAE OPKETA GTNV TOPEiD TOV
acOevoV EEMEPVAOVTAG TIC TPOGOOKIEC TV 1TPOV. AVTO TOVG EKAVE VO GUUPMOVIIGOLV
TG N HOVGIKN KAVEL KOAO KOl VO KOTOVOGOVV TOVTOYPOVA MG VIAPYEL OVAYKN
g0 ekmaidevong (Ipivov — [ToAvypovidadov, 1995 - Zakardi, 2004).

H droyn avtn, £yve mo éviovn katd tn odpkela Tov B’ maykoopiov moAépov, dtav
T0. VOGOKOUElD NTav TAEOV YEUATO OO TPAVUATIEG CTPATUDTEG KO LVINPYE AVOYKN
AmOGYOANCTG TOLG KATA TNV SLAPKELN THG AvVAPPOSNS ToVG. [6img oV Apepikr, 6Tov
ot apyéc Nrav Tpobupeg va fondncovy pe Kabe TpOTO TOVG GTPATIMTEG TOVS, VITPYOV
TOAAG voocokopeia, Ta omoio mpocAaupavay HOVoIKOVUS, LE GKOTO TN Onpiovpyio
OUAd®V HEGO GE OVTA Y10 VO, ATTOGYOAOVV TOVG acBeveic. Metd to mépag Tov moAépov,
N povowkoBepaneio and to. vosokopeio Bprike ™ B€on ¢ ota yuylaTpeio Kot TOTE
Ntav mov Katovondnke mANpwS, Twg N povcswkobepaneio Bo Empeme vo opyavmbei
KOAVTEPQL.

To Eexivnua avtod tov eyyelPNUATOg Giyovpa dev Nrtav gvkoro. Ommg xabeti
KOLVOUPLO GLVOVTAEL eUmOdLa, £TGL Kot 1) povotkobepaneio 6 avtd 10 6TAS0 OEV
ntav wovn vo meicet OAn v emotnuovikn kowotnta. Ot wtpoi oAl kol ot
povcikoi mov miotevay ot dVvaun NG HOVvoikng Mplav ovtipétomor pe v
TPOKANGN Vo amodEiEoVy TNV EMIOPACT] TNG LOVGIKNG OTNV TAXDTEPT AVAPPDOT TOV
acBevav. «No amoTiuncovy, dMAadT, TNV eNIOPACT] NG LOVGIKNG GTN CLUTEPIPOPA
Kot va €EETAGOVV TOL OMOTEAEGLLATA TG LEGOAAPTONG TNG LOVGIKNG GE GLYKEKPLUEVQL
Oepamevtikd mpoyphpupotoy (Zaxardi, 2004:150). Katt téroto nTav SLGKOAO Kot Yo
TIG OVO EWVIKOTNTEG, KAOMG Ol 10Tpol adLVATOVGAV Vo KATOAGBOLY TIG 1010TNTES NG
LLOVGIKNG TTEPA OO TIC ALoONTIKEG KO TIC TOMTICUIKES, EVA Ol LOVGIKOL dev NTaV GE
0éom vo amoTIUNGOVY TETOLES SLOOIKAGIES, EPOGOV TOVG EAAEITAV YVMOGEIS TAV®D GTNV

WLITPIKT) KO TV YuyoAoyia.

62



To 1944, éywve éva peydro Prino otnv Apepikr kot oto Michigan State University
OYEOAOTNKE M OOUKTEN VAN Y10 TOVS HOVGIKOVS, TOV OEAOVV Vo EKTTAOELTOVY OTN
OLUYKEKPIUEVN  ypNomn ¢ povoikng. To 1945, oynmuotiotmke — emitponn
novowkobepaneiog ( National Music Council), eved to 1946, cto ITaveriotpo tov
Kavoag opyavdvetor 1o mp®dTO TUNUHO povoikobepameiag Kot 0 TPAOTOS TANPNG
KOO ILATKOC KUKAOG GTTOVOMV.

To 1948, o Altshuler micteve g N povsikn Kot 1 Gpeon oyéon e Le Tov AvOpwTo
Oa mpémel vo epevvaTal Pe TOAD TPOGOoYY| Kot vrootnple Bepud T otevn Gyéon g
YUYTPIKNG He T povoikobepaneio. Emiong, mioteve mwg to KEVIPO TV s TIKDV
AVTIOPACEMY Elval 0 EYKEPAAOG Kol TS 1 LoLGIKN oyeTileTon aueca pe avtd. 'Etol o
coPapéc TEPUTTOOELS 1] LOLGIKT elvan g Béomn va amoteléoet diodo emikovaviag. «O
Altshuler Ttapovcioce 600 apyéc tov : Tnv apyn Tov “iS0”, 61ov 0 OepamevTc TPETEL
vo Eekvnogl pe Pouoikn mov vo toplalel otn 0dfeon kol TV WuyoAoykn
Kotdotaon tov aocbevn, kot ) Bswpia Tov “level attacks”, 6mov n Bepameio Eexvaet
LE TN XPNOT TOV PLOUOV GOV TO TPMTO HOVGIKO GTOLYELD KOl S1ad0y K EmeKTEIVETOL
o peA®dio, TV oppovio Kot TEAOC, OTNV TEPLYPAMIKN HOVGIKY, HUE TN ¥PNoM
eidvovy (Zakaidak, 2004:208)

To 1950, ommv Apepwn wWpdetar o Aebvng Opyaviopog MovoikoBepameiog
(National Association for Music Therapy), evé 1o 1971 ¥pdetonr 1 American
Association for Music Therapy. H avantuén tng povoikobepaneiog £yve mo evioTika
kot vopitepa otig HITA, oe oyxéon pe tov vmoOAOumo KOGLO, OV KOl GOVTIOLO
axolovOnoe n dpvon moAL®V KEvipwv povcikobepaneiog avd Tov késpo. To 1966
apyloe va opyavmveTol | povctkodepameia Kot ot vOTior ApEPIKY|, KaOdg £XOVE TIG
TPAOTEG opyavdcelg oe Apyeviiviy kor Bpoalida ki émerta akoiobOnoav kot ot
VTOLOUTEG AUTIVOOUEPIKAVIKES YDPES.

H e&dmioon tov kévipov povoikobepaneiog dev dpynoe va £pbet kol otnv Evpodm
Kl €tol €yovpe TN OnUovpyiol opyovedcemv oe TOAAEG ydpeg, Ommwg N Toddio, m
OMovdia, n Tlolwvia ko mo mpoéceata 1 Itaiia, n lomavio kot mOAAEG dAAeg
(ITpivov — [Toivypoviddov, 1995 - Zaxaidi, 2004).

A&loonueiota etvar kot Ta frpata wov Eytvay oty AyyAla, Kabdg sivar po yopo
™™g Evpdnng mov cuvvéBoaie oamd vopic oty avdmtvén g povoikobBepomeiog.
[Mpmtondpog oe avtdv ToV Topén Yoo T MeydAn Bpetavia vanipée n toeliota Juliette

Alvin. To 1958 Aowdv, égovue v idpvon ¢ Society for Music Therapy and
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Remedial Music, mov cOvtoua mipe to dvopa, British Society for Music Therapy. To
1968, opyoavdveral 0 TPOTOC akadnuoikog kukiog omovdmv oto Guildhall School of
Music and Drama, London pe xaOnyntpia v Alvin eved to 1974, oto Goldie Leigh
Hospital oto votio Aovdivo, mpaypotomoteiton axadnuoikdc KOKAOG cmovddv pe
kabnyntég tovg Paul Nordoff kou Clive Robbins. To 1976, 1dpveton 1 Association of
Professional Music Therapists, evd névte ypdvia apyodtepa, to 1981, n Elaine Streeter
oxedualel véo kbklo omovdmv oto Southlands College tov Aovdivov. Téhog, to 1991
oto Bristol University, o npdtoc part-time kdKAog omovdmv givar TpayHaTIKOTNT
(Zaxalak, 2004).

H Tlpivov-TToAvypoviddov Eypape ota 1995: «Xe mOAAEG amd AVLTEG TIC YDPES
vdpyovv epeuvnTiKd kEvipa egedkevpéva oe opiopévo yapo epyaciog. Ily. otnv
Avotolkn eppovio epevuvatot Wlaitepa 1 EXIOPACT TNG LOVGIKNG OTN GYLLOPPEVEL.
v Apyevtivi] 1 €QapUOY] TS HOLCIKOBEPUTEINS OTO OVTIGTIKG TToUdld. XNV
IMovykochafia Yo Tovg ahkooikovs, otV Avotpia yio ™ Bepaneia TV vevphoe®V,
ot Avtikn [epuavia yio vevpdoelg Kot WYoyoooUOTIKEG dotapaysg Kol otn Aavia

yo. ) Ogpaneio kOPaAGAovy (26).

3.3 Xoyypovn noveikodepameia

Ta mopamdve PHpata, eépave ™ povowkobepameion oto onueio mov Ppiokeran
onuepa kot gpeic prAdpe mAgov yia Evav EExwploTd EMGTNUOVIKO KAAOO, TOV GUVEXDG
eEeMooetal. Onwg eivor katovontd, av kot ot pileg g ydvoviar oto Padn twv
aldvev, M povoikoBepaneion cav ohoKANpoEEVN emioTNUN HETPAEl HOAG Adyeg
OEKAETIEG TOYKOGHMC, EVAO GTN YDOPO UOG UWTOPOVUE VO, TOVUE TG KAVEL TOL TPAOTO
¢ Prpota Ta tehevtoia xpovia. MorlovoTtt, eivarl apkeTol ot LovcskoBepamevLTEG TOL
gpyalovton omnv EAAGO0, ov kot ot omovdég Ttovg €xovv mpaypatonowmbel oe
TOVETICTHUIO TOV £EMTEPIKOL KOBMG oTN YOpa Hog vrwdpyel duvvatdtnta Uévo yio
LETATTUYIOKES OTOVOEG, Kot €xel 10pvbel kKaw o EAAnvikog ZoAhoyog Iltuyovymv
Enayysipotiov Movoikofepancvtav (EXTIEM), to avtikeipevo Bempeiton oyetikd
VEO Kol AyVmOOTO.

H enidpaomn ™¢ Hovoikng OPmGS, Kot ot BepamevTikég TG 1010TNTEG gV glvan KATL VEO
Kl OTOG ovagépOnke, TIG CLUVOVIAGOUE GE TOAAOVS opyoiovg moATicpovs. H
povowkoBepaneio onpepa, Bempeitor, ®g P couTAnpouoTiky Beparevtikny HEBodoC

mov pe TN Ponbela TG HOVLGIKNG Kot SlopOp®V OTOEl®V TG, €lval wovy va
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AVTIHETOTIoEL TPOPAHATO 7OV €VTOMILOVIOL OTOV CLVOLGHNUATIKO, COUATIKO,
SVONTIKO, KOWMOVIKO KOl YVOOTIKO Touén Tov avOpomov, Kabdg kol otnv
vevikotepn Pertioon tng motdtnTog TG (g Tov.

Extipdtor mwg vmdpyovv mEVIE TOVAGYICTOV UNYOVICUOL, 7OV EUTAEKOVIOL OTN)
OepamevTiKn OLOOIKOGIOL COUATOS KOl YOYNG, Ol OTOI0l EVOEYOUEVMG AEITOLPYOLV
TAVTOYPOVA, TPOCOIOOVTAG £TGL GTN HOLGIKN TN HOVOOIKOTNTO TOV £XEL VO ETLOPA
oToV AvOpmTo Ko etvar ot €ENG

e O mpotog, mov iowg £xel epevvnbel kol KaAVTEPQ, €ivol 11 CLVAICONUATIKN
avtidpacn Tov avOPAOTOV OTN HOVLGIKY Kol £XEL GXECTN WLE TO HUETOLYMUIOKO
ocvotua tov gykepdiov (limbic system).

o O devtepOC givarl 1 avtidpaon TOV EYKEPOAKOD (AOLOV, 1| WOOTNTA, dNAdT,
NG LOVGIKNG VO TPOKAAEL EIKOVES, GKEYELS, POVTAGIO GTO HVOAO.

e O 1pitog apopd TV 1010TNTA TOV HOLGIKOV PLOLOVL va cuvToViLeL TIC PLOpKEG
KIVIGELS TOV GAOUATOG, dSNAadN 1 Bodapukn avtidpaon.

e O téroprog oyetileton pe TOV GUECO €PEDICUO TOV TEPLPEPEIOKADV KO
OEPLATIKMV VELP®V OO TOV MYO.

o  Télog, 0 TEUTTOG OPOPA TNV OLOSIKT EVAGYOANGCT LE TNV EKTEAECT] LOVOIKNG,
KaODG 0 YuYoKOWOVIKOG TTapdyovtag €xel KOPLO poOAO oTN dATHPNCN TNG

KaAng vyeiog (Zaxardx, 2004).

€ TOLLVE amevOuveTon:

H povown éxst v wavommta va ayyilet kaBe AavOpwmo, CLVERMOG Kol 1
povotkoBepaneio Exet T dvvaTdTNTA VO EPaPLOCTEL 6 KdBe dvBpwmo. AmevBiveTon
o€ dropo OA®V TOV NAMKIOV, o0 UIKPA oLl LEYPT NAMKIOUEVOVGS, KAADTTTOVTOG £TG1
TOWIAOLOPPES KATAGTACELS Kol VPV PAGHO SVOKOMAV. EVIeKTiKEG mepmt®doelg
oMoV ypnoomTotEital n povsikobepamneia gival o1 TOPAKATO !

o  Puyoroyuéc 1 YuOCSOUATIKESG OLOTOPAYES, OTWS 1) KOTAOALYN

o  Yuyarpikég mabnoelg

o Awqyuteg avantuélokég dtatapoyés, Omws o avTIcHOc, To cuvdpopa Asperger
kot Rett

o Eyyeveig datapayés, dmwg ta cvvopopa Down kot EvBpavotov X

e Nevporoywd mpoPAnpata, 6Tws yKepaAlko, vocog tov Iapkiveov, dvola

o  Mobnoclokéc SOuoKOAMEg
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Nonrtikr| votépnon

Kt mpofinpato

E&aptioeic, OTm¢ ta VopK®TIKE, TO 0AKOOA

Xpovieg acéveleg, Onmg AIDS, kapkivog

AlTpo@uKéc datapayEs

[TpoPrnpata ékepaocng Kot Adyov, 0TS 0 TPAVAGHOG

X yovaikeg Katd tnv mtepiodo e €YKVHoGUVIG Kat T S1EpKELN TOV TOKETOV N
KOl G€ TEPUTTAOGELS EMAOYELNG KATAOAYMG

X veoyva 1 Tpowpa. fpéen oTig Bepprokortideg

Ye aoBeveig omn povada evtatikng Oepameiog

e aoBevelg mpv, KATA TN SIAPKELD Kot LETA OO XEPOVPYIKEG EMEUPATELS

Axoun yw evioyvon avtoektipnong, peiwon tov dyyovg kot wAn0og GAA®V

dpaompotitov (Awayyéhov, 2011 - Apitoag, 2012 - KokovPoag, 2011 -

MovaoikoBOepaneia: O poiog kou 1 onuocio tg, M. - IlamomAwov, 2011 -

[ToAvComovAog, 2013- ZoakaAdk, 2004 - Xatlnevtvyiov, 2015 - Woitomovrov,
2004).

1oV cuvavtatot:

Onog onueiwdnke mponyovuévmg, n povotkobepaneio Eekivinoe ota vocokopeia,

Katd T Jowdpkeln tov B’ maykoopiov moAépov, Otav onpeumdnke mpoodog otnv

avApPMOOT TOV TPOVUATIOV Kol AcGHEVAOV Kot LETA TN ANEN TOV TOAELOV EQAUPUOCTNKE

oTo YuyTpeio.

2T1g pépeg HoG, EpOcov Exel amodeyfel emotnuovikd TAgov 1 BTk emidpaon g

HOVGIKNG otnv vyelo tov avBpomov, eite mpoinmiwkd eite Oepamevtikd oe

OTO10ONTOTE NAIKIO KOt KATAGTOGCT, 1] LOVGIKOOEpATElR TPOGPEPETAL GE

Nocoxkopeia,

Yoyuorpikég kKAVikéG,

I'mpoxopeia,

YyoAeia,

[Havemota,

[dpOpata yio dtopo pe E101KES avAYKEG,
Kowwovikég vanpeoiec,

[TAaicto TPOYPAUUATOV EVAVTIO GTO VOPKOTIKA Kol TOV AAKOOMGUO,
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o Kévipa nueprolog gpovtidag,
e Xmitt acBevoig eotopkevpéva
o Ko aokeiton kot 1010TIKA 6€ KEVTPO Lovoikobepameiog

(ZaxaAdx, 2004 - PaArtomovrov, 2004).

O n£00001 cQappoyne Tne:

H povowoBepaneio pmopel vo epaplootel oe TOAEG TEPUTTMOGELS KOl UE TOAAOVG
TPOTOVG. L& YEVIKEG YPOUUES OUmG, Oa umopovoape vo TNV YOPIGOLUE KOl Vo
KaTATAEOVUE TIC HEBOSOVE TNG oTIC £ENG TEoOEPIC PACIKES KaTYOPiES !

o Tic atopkég pebddovg, otav vt epoaproletal eE0TOUIKEVIEVQ,

o Tic opadikés pebBodovg, 6tav epapuodletal oe opadKd TAaiota,

o Tig dektikég peBddovg 1 amodoyng, 6tav PacileTon 6TV LOVGIKT 0KPOAO,

e Tic Owdpooctikés 1N evepyntuikés peBooovg, oOtav  Pooiletor  otov

avtooyedacid Kot vdpyet povoikr] onpovpyio (Ipivov- TloAvypovidadov,

1995).

H ortopkn pnébodoc:

Ed®d M povowoBepaneio epappoletal amd tov povokobepaneuty otov aclevi tov
pepovouéva. O Bepamevtig EMOIOKEL VO aVOiEEL £vol KOVOAL ETKOWVOVIOG UE TOV
acBevr], 10 omoio Bo amoteAécel kol TO TOALTIHOTEPO oToeio NG Bepameiog.
YuvnBmg, 1 Bepameio TpaypaToTOlEiTOL GE TPELG PAGELS. TNV TPATN PACT, EXOVUE TN
YPNO™M KATO10V 0pYdavov, YoV 1 pLOUOD 1 AKOUN Kot AEKTIKNG TAPATPVVGNG, 1| OTToia
TpoKaAel Lo GLYKIVIOWOKY] EkTOVmOoTn Tov acBevovg. Katd  dibpkela g mpdTNG
(QACNG, OTOL OLOYETEVETOL 1 POPTIGUEVI] WYUYOCWOUATIKY EVEPYELR TOV AGHEVOVG, O
Oepanevtg mopatnpel tov acBev) coe un Aektikd medio, ki ol avemoicOnto
oAOKANpOVETOL Kol 1 dgvTeEPN @don. O povoikobBepamevtic OAO Kol MO TOAD
OLYKEKPIUEVOTOLEL TNV MYNTIKN TOLTOTNTA TOV AcOEVOVG EVD TOPAAANAO GKEPTETOL
™MV KOTtdAANAN otpatnyikn mov Bo akoAovOncel ywo vo avoiel To  KovOit
emKowvmviag mov 0éAel. ZTig avTdopacel; Tov achevny KoAgitol Vo OTOVTAGEL O

Oepamevnc K1 €161 pumaivel 6To oy vidl Kot NNtk tovtoTnTa Tov id10v. O TpdMTOg
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AowmoV, TOV 0 0GOEVING GTEAVEL TOL UNVOUATA TOL KO O TPOTOG OV TO. EKAAUPAVEL Ko
OTOVTAEL O LOVGIKODEPUTEVTNG, ATOTEAOVV TOV “NYNTIKO O10A0Y0’, OV YapakTnpilet

v tpitn edon (Ilpivov — IToivypoviddov, 1995).

H opodwn uébodoc:

2V opodikn péBodo 1dtaitepo pOro Exel 0 aplBUOG TOV GLUUETEYOVTIWV, O OTOI0G
Oa pémel va punv elvar peydrog, 18img av vIapyovy Atopo otV opddo pe coPapéc
nafnoeic. Kard Oa rav Aowmdv, 1 opddo vo unv amotedeitol and neptocotepo amd 6-
7 dropa, apBuoc mov aAralel PEPara, og TEPTTOGELG AyOTEPO GOPAPES LLe GKOTOVG
MyOTEPO BEPAMEVTIKOVS KO TEPIGGOTEPO EKTALOEVTIKOVGS, Kol avePaivel uEypt Kot oTo
15 dropa. O AdOyoc yuo Tov omoio ot opddeg dev elvar moAvmAnOeic givarl Aoykdg, av
oke@tel kovelg 6Tt amd to Bepomevtn amorteiton ToAD peydAn tpocsoyn. O Bepamevtng
Oa mpémel va. mopakorovBel Evav - Evav Tovg BepamELOIEVOLS KAl TAVTOXPOVA VO
TopaTNPEl TN SVVOIKY TNG OHAd0S GUVOMK(. X& TOAAEG MEPUTTMGELS, 1) TOPOLGIN
evog eEeldkeLEVOD GLUVOEPOTEVTN N GLVEPYATN TOVL HOVGIKODEPUTEVTN, O 0Toi0g Ot
€xel T0 POLO €VOG evEPYNTIKOD TaPATNPNTY, £ivarl TOAOTIUN. XN OgpomevTikn opdoa,
omwg kot otn {on, o kKaOe Bepamevdpevog (el o cuvaptnon Le dALOLG avBpdOTOLGS, Kl
€101 €xel TV evkapio. Vo TEPAPATIOTEL OTIG SMPOCOMIKEG OYECELS KOL TNV
emwotvovia. H odvBeon g yivetow pe Pdon Tic avaykeg Kol TOvg 0TOYOLS TNG
Bepaneiog mov mpémel va emtevyBovv. Méypt 1 opdda vo amoktoel aAAniocefacud
KO EMKOWVOVIN, TEPVAEL OO SAPOPES PAGELS Ay OVS, SLOTIGTING, ATOUOVMOONGS, TOL
Eemepviobvtal Opwg pe TN Ponbeia ™ povoikng kot tov Oepamevtr). Axdun,
avnovyio og pio opddo pmopel vo PEPEL KL 0 EPYOUOG €VOC VEOU UEAOLG 1) KOl LLOG
TEYVIKNG, 0oV OpmG Eemepaotel ta péAN pobaivouv va dnpovpyodv opadikd, vo

eMKoOvmvoLV kot va aAAniootnpilovral (Ipivov — [Toivypoviddov, 1995).

H dextikn) nébodoc:

Y dektikn povowobepaneion mTpoypoTomoleitor UOVO akpOOGT) HOLGIKNG, HE
TOPAAANATY EKQPACT] CKEYEMY KOl GUVALGONUATOV TOV 0VTH TPOKAAEL, GTN GUVEKELD,
yiveton m avédivon ko eneepyacio toug. Katd v Iamoavikoidov (2015), avti 1

néB0d0g amoterel o avapelsn e apyaiog @AOGoEiag Kot TNG GUYYPOVNG ETLGTUNG
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ov otNPilel TV Amoymn OTL VILAPYEL AUEST) GVUVOEST] LETOED TOL VOV KOl TOL COUOTOG
pag Kot 6t 1 dvvoun g toaong mnydletl amd ‘péca’ poag. H pébodog avtn mpoceépet
Babid TpocwmiKn depeHNON KOl QLTOYVOGIA.

H mo yvoom popen odextikng povoikobepaneiog sivar 1o GIM, o teyvikn
HOVGIKNG OKPOAONG TPONYOYPUPNUEVOV aKOVOUATOV. Ztnpileton oty akpdoon
E0IKA OYEOOOUEVOV LOVGIKMV TPOYPOUUATOV KOl TNV EMEEEPYNcio TV OmOIwV
TANPOPOPLOV ot deyeipovv. H povoikn €yl v ikavotnto vo dnpovpyel EIKOVEG,
ocuvaucOnuoto, OoKEYES 1 avOUVNoEL, £Tol 0 Bgpamevdpevog aenyeitol GTov
OepamenTn OTIONTOTE TOL OlEYEIPEL 1| HOLOIKN HEC® TNG QOVTACING, Kol O 1010
KATOypAQel TAOVGIO0 DMKO TOL OCLVEIONTOL €0LTOV TOL OgpameEVOUEVOL KOl TO
enefepydletar. Onmwg avapéper  [Homavikoddov (2015), sivor o eEgducevpévn
KAMVIKY Tpocéyyion 1 omoia a&lomotel v dmoyn tov C.Jung 6Tl «1 HOVGIKY prwopel
va ayyi&el o Babitepo apyétumo VAKO mov omdvia pmopodue va ayyiEovpe pe v
AekTikn ovolvtikr] depyasion. H povown Aowmdév pog diver tn dvvatdmta va
ene&epyacTOOE GUVELONTA, HUEPT TOV acLVEIdNTOL govToD pag. O Bepamevnc, apod
KOTaypayeL 6Tt VAIKO Tov €000 0 BEpamevOUEVOS HECH QDTG NG JAOIKOGING, TO
emeepydletan pali tov. Eite culntovrog kot eufabivovtog oTig e0OTEPIKES TOL
avdykeg pe tn Pondela TV VONTIKOV EIKOVOV €1TE HECH EIKAGTIKOV HECWOV, OTMS M
Coypagikn, n moinon M N kivnon. Zvyvn elvorl kou 1 xpron pog Loypaetds péoa o
KOKAO, oL oOuewve pe tov C.Jung, cvpPoArilel tov gowtd pog, g mandala. H
gvoookoOmnomn avtn Kot 1 epPdbuvon otig ecmTepikég epmelpies eivat avTEG TOV TEMKA
Ba dddcovv v Adon oto TpdPAnua tov Bepamevdpevov. To GIM givon o Waitepa
dvvapk péBodog mov emnpedleTon amd TNV HOVIEPVO YUYOSVVAUIKT OKEYN KOOGS

Kot oo v avOpomiotiky yoyobepamevtikn Osdpnon (IToravikordov, 2015).

H dwdpaoctikn nébodoc:

H dwopactikn péBodog apopd t dnpovpyio LOVGIKNG EiTE e TN XPNOT LOVGIKADV
opYAvVMV €ite akOUN HE TNV YPNON TS POVAG M Kol ToL c®patos. O Bepamevdpevog
avtooyedtdlel poli pe Tov Bepameut dNUOVPYOVTOG 0VOGPUNTA 1YOVE KOl LOVGIKN
pe OTL pmopohv v, YPNOLULOTOMGOLV Kot va mapdyst Nyo. « H dwdpactikn
povoikofepameion aQopd TN YPNON TOV KAWVIKOD OUTOGYEOIOGHOV: TO HOLGIKO

«ai&o, ocvvdeduevo dueca e v amoyrn tov Winnicott 6t to moyvidt sivar mnyn
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OMUOLPYIKOTNTOG Kot UOVO HECH OVTAG TNG ONUIOLPYIKNG dtepyaciog o dvOpmmog
AVOKOADTTEL TOV TTparyLaTko €avtd Tov (1971)» (IamavikoAdov, 2015).

Kotd ™ dudpreta g ocvuvedpiog, onpiovpyeitat £vo ouTocyESUGTIKO SPMUEVO, LEGO
a6 1o omoio exkepdlovion ehevbepa okéyelg Kot cvvaictuata. O Bepamevopevoc,
YOPIg amapaitnTa vo EXEL TNV TEYVIKN YVOOT], a&l0molel TNV dNUIOLPYIKOTNTAE TOL Kot
HEGO OO TOV OVTOCYESIOCUO EMKOWVMOVEL PE TOV BepamenTn TOV pE Evay U AEKTIKO
aAAG acpaAn Tpomo. Ot povoikoi O01GA0Y0l 7OV TPOYUATOTOOVVTIOL HECOH OTN
OepamenTik) ovTH GYEoT, KAVOLV TN HOLCIKN vo Bewpnbel cav po cvpPoiikn
YADGGO ETKOVOVIOG.

M and 11§ KUPLOTEPEG TPOCEYYIOELS TNG OO PACTIKNG Hovokobepaneiog, ivat 1
yoyodvvapkn. Xoueova pe v IomavikoAdov, «m youxoduvoulkny TpocEyylon
eoTidlel  G€  OOLVEIONTOLG UNYXOVIGUOVG Kol  TAELPEG  1TNG  GLUTEPLPOPAC,
TopaAANAIoVTag TN OYECMN HOLGIKNG MG WU AEKTIKNG EMKOWVOVIOG LE TO TPOILQ
TPOLEKTIKA GTASIO avATTTLENG TOV avBpdmov. XN Bgpamev Tk oxéon, o BepamevTng
OmOTEAEL O UNTPIKY) GLYOVPO OOV TPEMEL VO TAOLGIDGEL Kol VO ETEEEPYACTEL TOL
dvokoAa cuvaicOnuota Tov Ogpomevopévav Kol EMOTPEPOVIAS TA GE 0L O
Swyepioyn popen. O y®dpog tov KAVIKOD avTocyedocpov propel avtictoyo va
dnpovpyncet po ovéioyn aicOnon unTpikng mtapovsiog, OTov 0 HoVGIKODEPATEVTNG
KUpLoAekTikd cvvtoviletor pe tov Bgpamevdpevo Ko —pEC® TNG HOLGIKNG OV
ONUovPYEiTOL Kol aVATTUGOETOL OO KOWOoV- Vo eumepteéel tar un emeepyoacuéva
TPOTOYOVO, GLVALIGHNLOTO, DGTE GTN GLVEXEL VO LITOPECOVY VO KPATNOOLV Kot v
LETACYNUOTIOTOVY. ApKeTES @OpES, akohovfel AekTikomoinon TV HOVGIKMV
EUTEPIOV, ©OC OMOPOITNTI] OTNV EKTOVMOOT] KOl KOTAVONGTN TNG GLGGMOPEVUEVIG
ocuvalcONUOTIKNG EvTaonc»

(ITamavikordov, 2015).

Qo1660, 01 dvO TElevtaieg pEBodol cuvdvdlovtal kol pe TOAAEG GAAES LOPPEG
EKppaong, OTmg M Kivnon, o xopog, 10 Beatpikd moyvidl, Ol EIKOGTIKEG TEXVES KO
dAAa. Emiong, ot téooepic avtég néBodol Aettovpyohv cuvdLACTIKG HETAED TOVG KL
£to1 €yovpe atopkég cuvedpieg pLovstkoBepameing amodoy NG Kol EVEPYNTIKNG, OTMG
Kol opadIkég ovvedpieg povotkobepaneiog amodooyns M evepyntikng (Iomavicoidov,

2015).

Atoukn povoikobepameio amodoync:
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e auTn TN HopPn cvvedpiog, Kuplapyoby Tpio S1POPETIKE LOVGIKA OTOCTAGIATO,
T omoio akovEL 0 Bepamevopevos. To TPOTO GTOYEVEL GTNV YUYOAOYIKT KATAGTOO
0V acbevn, oV omoia o TPEMEL VO AVTOTOKPIVETOL, TPOKAADVTOS TOV EKTOVMOT).
To devtepo, Gvtag Mo apHOVIKS, EMOUDKEL Vo eEIGOPPOTNCEL TNV KOTAGTACT] TOV
acBevi peltovovtog TV £viaon mov TPokANnOnke amd to mponyovuevo. Télog, to
TPITO OMOCTOGUO ETAEYETOL L€ OKOTO VO, ONUIOVPYNOEL 0TOV Oepamevduevo €va
alcOnua wote vo @Tdcel moO Kovid oto embountd amotélecua. H ovvedpia
OAOKANPAOVETOL WHETE TNV 0KPOOOT) TOV TPIOV OLTOV OTOCTACUATOV, YOPIS Vo
ocv{nmoovv OBepamevtig Kot Bepamevdpevoc. e kdbe enduevn cuvavinom, TP TV
Evapén g akpOaoNC TOV VEOV LOVCTIKAOV TPOYPAUUAT®VY, 0 Bepamevopevog dumyeiton
otov Bepamevt TIG gvivndoelg ond v mponyovuevn (Ipivov — Ioivypoviddov,
1995).

Atopikn gvepyntikn povoikobepamreio

Ymv evepyntiky] povoikoBepomeio, Pacikd poAo €xel M mOpAY®YN MXOL Ko
LOVGIKNG KOl GUVETMDC, O MYNTIKOG avTOC O1dA0yog ov GLUPIvVEL OVAUESH GE
Oepamevtr| ko Ogpamevdpevo. O TPOTOS YPNOYLOTOUOVTAS £VO HOVGIKO Opyavo,
aVTOGYESALEL TPOSTOOMVTIOS VO TPOKOAECEL TO EVOLUPEPOV TOV OEVTEPOV, EVM
TopdAAnAa Topatnpel TOAD TMPOGEKTIKA TIC OVTOPAcES Tov acbevh, ®ote va
umopécetl va avoi&el Kavaar emkotvoviag poli tov. Xe 6,1t amdvinomn mapeL amd TovV
Bepamevopevo, o Bepamevtig omavtdel, KaBOINYDVING TIG AVIOTOVINGELS TPOG TO
OTOTEAEGLO, IOV EMOUMKEL X1yYd - o1yd 0 Ogpamevtng mpoomabel vo emitvyel dSA0YO

pe tov acfevi Tov kot péocw g eovntikng ékepacng (Ipivov — TToAvypoviddov,
1995).

Ouodikn povoikofepameio. amrodoync:

> pébBodo avtr cuvavtape TANODPA LOVGIKMOV ETAOYDV, Ol OTOIEC AKOVYOVTOL GE
ovvdvacpovs avd 000. O povcikoBepamevtng EMAEYEL TOAD TPOGEYUEVO LOVGTKE
OMOCTAGLOTO Omd  UEYAAN yKdpo pemeptopiov OA®V TV €WOOV  HOVCIKNG,
TOPAOOGLOKT, CUYYPOVN, KAAGIKN Kot GAAA, cLVOVALOVTAS Ta £TOL MGTE TO €Vl Vo
glvar o puOuKd evd 10 dALo o pehwdkd. H didpkeld tov dev vepPaiverl ta 2-3
Aemtd, evd o€ kKéBe cuvdvinon akovyoviar cuvnBwg 4-6 cuvovacpotl. To kdbe dropo
OV GUUUETEXEL AEEL TIC EVIVIIMOELS TOV OO TO, OTOGTACLATO, 0POV TPATO OKOVGEL

KOl TO, OLO KOUUATIOL Kot EKPPALEL TNV TPOTIUNOT TOL GE £va amd OVTH AUTIOAOYDVTOG
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mv. 'Etol emurpéneton oto kdbe pEAOC va cvvedntomomoel v TANOdpa TV
HOVGIK®V TPOTIUNCE®Y KOl TS CLUPOMKEC TOVG TPOEKTACELS, EVM TOVTOYPOVQ
OLEVKOADVETOL 1] EMKOWVMVIR e TNV ovToAAayn amoyemv. Télog, o Bepamevtig £xet
™ dvvatotnta vo epfabivel ota TpoPAnpaTe Tov KAOE BepameLOUEVOD, KATUVODVTOG

T1G outieg TV povoikdv emAoydv tov (IIpivov — IToAvypoviddov, 1995).

Ouadikn evepyntikn povoikobepaneio:

210%0¢ TNV ouYKeEKPUEVNG HeBOSoL givar 1 emkovavio OAOV T®V HEA®V TG OUAdAG
pe tov mo mnyoaio kot awBopunto tpoémo. O avtooyedoouds £d® mailel Tov Mo
Baocwkd péro maipvovtag agopun amd kdtt dtoeopetikd kdbe @opd. Ta povoikd
opyava tov cvotniuotog Ope M okdun Kt €vag toyoiog Myog eivol wKava vo
TPOoPodoTHGOVY TNV opdda. ‘Evag 60pvfog mov akovotnke kot diepguvatatl amd Ao
To LEAT TNG N OTTOKAEIGTIKA 1) avOp®OTIV GmVY Kol 1 SEPEVYNON TOV SVVATOTHTOV
m¢. Emiong, 6tav tuyaiver va givar povoucol 6Aa Ta GTOR TOL GLUUETEXOVY GTNV
opada, ylvetor Kot epunveion cLYKEKPIUEVOV HOoVoIK@V cvvBécemv. Ola ta péin
poomafoly GLAAOYIKA VO EMKOWVAOVIGOLV Kal vo gvaicOntomomBodv, dote va
KOTOVOT|COLV TIG OLOTEPOTNTES TV OOMPOCOTIKAOV GYECEDV AAAY Ko TNV atio TG

opadkng onpovpyiag (Ipivov — [MoAvypoviadov, 1995).

O poérog Tov povoikodepomsvT:

Boaowod kpumpo v g emroynuévn - Bepamevtik  mopelon o
povcwkofepamevtiky] dwdkacio, &ivor mn gykvpotnTa Tov  Ogpomevtr). ‘Evag
LoVo1KoBepATEVTNG elvarl TOAD oNUOVTIKO Vo €lval KATOPTICUEVOS KATAAANAQ, e
OTOVOEG GE AVOYVOPICUEVO TTPOYPOLLO CTOVOMV. Oa mpémetl vo €xel AdPel €101k
eKTOIOEVLOT GTN LOLGIKN OAAG Kot TNV WYuYoAoYia, ®oTE va elval o BEom va avaidfet
Kké0e mepintmon Ko va avramokpdei pe evoacOnoio, dnuovpykdTnTo Kot gvEMEial.
O 1d10¢, mépa and tov achevr), opeilel va cuvepydaletal pe TNV OKOYEVELDL TOV, TOVG
0TpovS TOv N GAAOLG €WOWKOVC TOV  GULUUETEXOLV OTNV  OVIUETOTICY TOL

TpoPAnuatog Tov acbevoic.
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O povoikoBepomentig ivar awtdg Tov B oyedIAGEL T doUn TV GLVEIPLOY oL Bal
akolovOncovv. tnv ovcia Bo wposTodcel, Ba Kabopicel kol Ba oToryel0beToEL TO
nepPaAlov g BepamevTikng cuvedpiac. Apyikd, o tpémel va GVAAEEEL TANPOPOPIES
Yo ToV BEPATEVOUEVO TPOCTOODVTOS VO, OVOKOADWEL TV NYNTIKN TOL TOVTOTNTO Kot
Vo UTOPEGEL VoL EMALEEL TNV MO KATAAANAN péBodo Yo avtdv, €lte amd Tov 1010 gite
and 10 oweio tov mepPdrrov. Katd ) didpkelo g mpdtng KOANG cuvedpiag, o
Bepanevtg Topatnpel Kot a&loAoyel TIg avTdpacelg Tov Oepamevdevoy e GKOmo Vo
KOTAVONGEL TIG avaykeg tov. O Begpamevtng o TpEmeL VIOUOVETIKA Kot [e WyoypoLpLiol
va TopaKoAovBel Tov acBevn Tov ko va £xel TNV Yoyikn gveA&io vo GUAAGPEL Ko vo
KOTOVOTOEL TOL VOOt ToL ToL 6TéEAVEL O 10106 ¥peldleTon Vo YpNOILOTOMGEL OAES
TOV TIG KOVOTNTEG YOl VO, KOTOPEPEL VO, OVOIEEL €val KOVAAL ETIKOWVOVIOG LE TOV
acOevr]. Z10x0¢ TOL OV €lvarl va O0AEEL HOVOIKES €VVOlEG M| VO KATOPTIOEL WE
LOVGKES 0e510TNTES TOV Bepamevopevo, aAld va tov Bepanevcet. H povoikn amotelet
10 péco yw ) Bepameio avT KL OxL TOV GTOYO, Yo AVTO TOV LOLGIKODEPATEVTY] TOV
EVOLAPEPOVV OLEC O CLUTTEPIPOPES TOL Bepamevdpevoy Kt Oyt Lovo ot povctkés. Oleg
Ol OVTIOPACEIS TOL 000ev) KOTAYPAEOVIOL KOl €vol OVTEC OV OTOTEAOVV T
dedopéva agloldynong y v katdotaon tov. O povsikobepanevtng BTl 6TOYOVGS
Kot Téve oe avtovg Kabopilel to mpodypappa g Bepancioc, tpocrtadmvrog e kobe

ovvedpio. vo €PYETOL MO KOVIQ OTNV €MTELEN TOVE Kol TEAIKA otnv Bepameia

(Zaxarak, 2004).

Xyfon poveikodepamsuTi) Ko OEpamrevouevon:

Y10 mhaicle TOV povotKoOepomELTIKOY Guvovticemy, 1N Ogpomeio eivar pa
CUVICTOUEV] TPV Topaydvtwv, Tov BOepamevtr), ToL Ogpamevdpevovr Kot ™G
LLOVGIKTG.

H povown elvar 0 cuvdeTikdg Kpikog avapesa 6Toug dV0 TPMOTOVS, KaBdg eivat ovt
OV TOVG EMTPEMEL VO, SNUIOVPYNCOLV [ OOTPOCHOTIKY Gxéon emkovoviag. H
OepamevTiKn] GYECN, MOV OVOTTVOCETOL HETOED TOVG, €SEAICOETON TEPIGGOTEPO 1
MyOTEPO AMOTEAEGLOTIKA, OVOAOYO LE TO OV 0 Bepamevtng ¥eprtobel KaTdAANAL TN
povotkn. O Bepamevtig EMOUOKEL UL OYECN EUMIOTOCHVNG UE TOV Bepamevidpevo,
kaBmg £tol Ba emTuyel 10 6TOYXO TOL. Mopalovtol GKEYELS Ko cuvousHnuaTo ToL
TOVG MPOKOAEL 1] HOVGIKN Kl ETKOWVOVOUV UECO OO CLUVOLGONUOTIKO QPOPTIGUEVES
OTLYHEG TTOV OLEVKOADVOLV TNV TPOGEYYICT] TOV VIOGLVEIDNTOL TOV Bgpamevdevon

(ITpivov- TToAvypoviadov, 1995).
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Yvvedpiec povelkodeporeiac:

O1 ovvedpieg opyavavovtol kGBe popd aviAloya pe TNV TEPITTOON KOl TNG OVAYKES
oV Bepamevopevon. H dudpretd tovg pmopet va eivon 30-50 Aemtd, ov TpOKELTOL Yol
ddpaotikn povoikobepomeio 1 1.30 pe 2 dpeg, av apopd deKTIKN povotkobepameio.
Ot cvvavtioelg avtég KaAd Bo NTov Vo TPAYLOTOTOoUVTAL GE £VaV AVETO YDPO,
NYNTIKE OTOHOVOUEVO, e TOAD KOAT OKOVGTIKT. XTOV YMPO OVTO VO NV LIGPYOLV
gmmlo. aAAG Stackopmicpéva pagiddplo, vo uny givatl £€VTovog YPOUOTIKG OAAG [E
amoAd ypodpaTo Ko yopig otakoounoels. Emiong, va &gl amadd @oTiopd oAld pe
Adpmec mov Bo EMTPETOVY TO POTIGUO TOV AVAAOYW LE TIG OVAYKEG,.

O yopog twv cuvavineemv, Ba Tpénet eniong va £xel LOLGIKA dpyava, pLOUIKE Kot
HEA®OIKA, Ta omoia mpémel va givor mpoottd oe Ohovg. EmmAéov, Oa mpémer va
dwbéter CDplayer, poyvntoewvo, HEYGQOVE KOl HIKPOPOVO KOl O 1OOVIKEG
ouvOnkeg evpeia ykapo CD kot kacetdv, KabBdg kot kdmola adswo CD 1 kocéted.

TéNog, onuavtikd €lval 01 GUUUETEXOVTEG VO Elval VIDIEVOL EAAPPE LLE AVETA POVYOL
KOl EDKOAOQOPETO TOTOVTOL0, MGTE VO UTOPOoVV va KivnBodv erehBepa 6To ymdpo Kot
pue youva modw av ypewaotei (KokovPag, 2011-TTamaniod, 2011-TIpivov —
[ToAvypoviddov, 1995, - Xatlnevtuyiov, 2015).

KE®AAAIO 4 : MOYXIKOGOEPAIIEYTIKH
ITAPEMBAXH XTON AYTIXMO

210 TPOMNYOVUEVO KEQAANIN OVOADONKE EKTEVAS KOL O OLTICHOS Kol M
povoikofepaneio. 10 TETOPTO Ko TEAEVLTAIO KEPAAOO NG epyacioc, Ba eEetaotel
GUGTNUOTIKA, OAAD KOU GE O TPOKTIKO €minmedo 1 oxéon Hovcikobepameiog Kot
OQLTIGHLOV.

210V OVTIGHO, OTMG avaEEPONKE 6TO TPDOTO KEPAANL0, 1| Evvola TG Oepameiag e
onpacio g e&dienyng tov mpoPAnuotoc dev pmopel va veictatar, S10TL dev €xel
avakoleet £og onpepa kamoto popen Bepamneiog pe avt v Wdmta. Eropévog
oTNV dTOpayn TOL aVTICHOD, N Bepaneio aviikadictator amd v AEEN mapéuPaon

HE CLYKEKPEVOLG 6TOYOVG. Me T AéEN mopéuPacn evvoeitan pio. VTOGTNPIKTIKY ,
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evioyvtikn Ponbewa, pe v omoio Tt dtopa pe avticud Ba kotopbBmdoovv va
BeAtidoovy TV oot TG KAONUEPIVOTNTAS TOVG.
Yto emopeva kediota o avaivbel mog avtn 1 Peitioon Bo emélbel péow g

LOVGIKOOEPUTEVTIKNG TOPEUPOCTC.

4.1 Ta o9éln TS HOVGIKOOEPATELNC GTOV QVTIGUO

H povoikn, cOhppova pe Tic mAnpoeopieg tov deutépov keporaiov, eitvar Eupun oe
OAovg tovg avOpmmovg. Katéyelr onuavtikd poAo ot kabnuepvoétnta Tov atdpHov,
TPOCPEPOVTOG TOV TN JUvaTOTNTO Yo £KPPOOCT, ONHIovpYyia, YOAdp®oN Kot To
TeEAEVTOIO XPOVIO LOTPIKEG- OEPATEVLTIKES 1O10TNTEG GE TOIKIAAES LOPPEG SLUTOPOUYDV.

Onwg avaeépnke 610 TPOTO KEPAANIO ,0 avTIoUOG glvan pia dratapayn, N omoia
neprrpryvpileton and moikiieg eAlelyelc 6Tovg drpopovg avartuélokovs topels . Ot
topelg oTOLG OmOioVG TOPOLGLALOVTOL Ol CNUOVTIKOTEPEG eAAelyelg sivar 1
emkovovia copmeptlapupfovopévng kot e opAiog, Kot ol KOWmVikEG deE10TNTEG.
[Mopakdteo Bo avorvBodv Aemtopepdg To PEATIOTIKG OTOVKElXL TOL TPOGEPEPEL M

povoikoBepaneio oTov KAOe Topéa Egywplotd

1) Emxowovie-Omiia:

H emwowvovia amoterel Evav amd TOLG 10YLPOTEPOVS TOUEIS OOV TTOpOTPOVVTOL
advvapiec-eAeiyelg AOym g olatapoyng Tov avticpov. Ot EMATOCES TOV
eMelyenv avt®v, dvokodlevovy oe peydro Poabud ™ Con Tov atdpov, KOHMG 1M
emKovVovia, 1 YA®ooo, 0 AOYOG, M OMAlM, &lval ovomdoTOCTO KOUUATIO TNG
KafnuepvoéTTOg TOL AVOPAOTOV, EITE Y10 VO ETKOWVWOVNGEL LE TOVG GALOVG, €lTE Y10
vo ekppacel cuvoioOnuato Kot avdykes. Ta dtopo avtd cuvibog avipetonilovy
OVOKOMEG OTO VO EKTEAEGOVV TTPOPOPIKES EVIOAES Kot GTNV EvapEn 1 dTpnon g
opiMog. H mpoomdBeid tovg yuo emikovovia meptiapfdvet xeipovopieg 1 onueio ovti
AéEemv (Guy & Neve, 2005).

H povown Aowmdv, diver v gukapio 610 Toudl va «GuvnyYMGEL GTOV O1KO TOL
KOGLO OpYIKd, KOl OTN GUVEYEWD VO «GUVNYNOEL OTO JKO HOC. ZOUQOVO LE TOV
Kvnpuotaxn (1997:182) «H povoikh mpodyst TV eXKOVOVIia e TO AVTIOTIKO Tondi.
Ot ot TPoKAAOVY EVIVTTMON, £TC1L MOTE TO TOUdL VO EVOLOPEPETAL Y10, TO TPOCHOTO

TOV TNV TPOKOAEL KO Y100 TO AVTIGTOLYO HLOVGIKO Opyavo ov Tnv mopdyet. H povoikn
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elval 1o uokd epébiopa mov evepyomotel Tov pvokvnTikd cvotnuay (Kaptacidov,
2004:113) .

To peyaddtepo kot mo oNUAVTIKO OPELOG TOL TPOGPEPEL 1| Lovsikobepaneio. GTov
topéa avtd, glvarl n duvatdHTNT TG UN AEKTIKNG emkotvaviog. Ot ot Euvovv 1o
EVOLOPEPOV TOV TOOL0V. XTIV 0pYT], TOPATNPEL TO ATOUO TOV TPOKAAEL TO LOVGIKO TO
HOVGIKO ep€DIoUO Kol OTN GUVEXELNL OTPEPETOL TTPOC TO HOVOIKO Opyavo. TENog,
AVaTOPAYEL Kot O 1010G TN HOVLGIKT, TPayovdd 1 mailel. DVOIKE Ol AVTIOPAGELS TMV
o1V 6TO0 AKOVGO TNG HOVGIKNG Umopel va eivar Tokileg. Kdmola mepratodv kotd
TN OWIPKE (CKOTO KOl OTN CULVEXEW iom¢ mAncldcovv tnv 7wy e Alha
YOAOPDVOLY NPEUO, KOl GAAL KOITOVV TO Opyavo ympig va yvopilovue edv dviwg To
BAémovv kot dAlo KAgivouv To avtid Tovg. O Nordoff doviedel pe avtioTikd madid
yopilovtog ta 6€ TEVTE OUAOEG: GE VTA TTOV YTLTAV: 1)yooTIKd, 2) cuvasOnuaTIKd,
3)maperkvotikd, 4) PePracuéva, S)dtakta. Kabe &€idog yrvmnuatog exepalel Tic
wWwtepdtnTeg ToL KABe modod Kot e€optdror amd Tn poper| Kot to Pabud tov
OLTIGHOV, OO TI HOVGCIKEG YVOGELS, TNV KAlon otn pelmdio, v oppovia Kot to
pvOpd. To moudi eivor mOavd va avTidpAcEL KOl GOVNTIKA. ALTH 1 QOVNTIKY
avtidpaon oyetileton pe mopaymyn Nyov. Ot Nyot avtoi pmopel va elvar dvapBpor un
EexdBapor kot povowoil. O Bepomevtic aflomolel TIC AVTIOPACES OVTES Yo
aVTOCYEOACUO Ko MyMTIKY| e&epedivnon. Aivel 6 aVTEG LOVGIKT LOPPT] KOt OTUacid,
TIG EMOVOAAUPAVEL KOl TIC EVTOCGEL HEGO GTO TOLYViIOlL, OOCTE Vo WANGEL TNV 101
yYAdooa pe o moudi (Kenrer, 1995).

(Kaptacidov, 2004).

Mn-AekTiKOl TPOTOL ETKOWVOVIOC:

1) ékppaon TPOcMOTOV

2) otdon Kal Kivion cOpotog

3) amOoTOOT KOl TPOCMIIKOS ¥DPOG KAOEVHS

4) Préppo

5) 1tévog pvng

(Movoixn ko Avtiouog...onuoviiko kepdiaio oty (w1 evog TaId100 (TPOTATEIS 1UE

Hovoikd kouuatio), 2015).
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Teyvikéc yio TNV avartvén Tne ouAMaC Kol ThE ETKOWVOVINC:

1) tpayoddt: 10 TParyovdL amOTEAEL Lol GNUAVTIKY TEYVIKT OV XPTCLLOTOLEITAL Y10l
™V avantuén tov AOyov Kol TeV YAWGSIK®OV deEtotntov. Ta oeédn Tov oyetilovrat
pe TV ovénon Tov PNKOVG TG TPATACNS, TNV GVEST, TNV TOYVTNTA, TO KOTAAANAO
VYOG Kot TNV €VINoN TNG POVNG. ZVYKEKPUEVA, TO TPOYOVUdL EVICYVEL TN YAMGGIKY
avamtoén eumlovtiCovtoc 1o AeEAdylo Tov ToudloV pe véeg AEEEIG Kou EVVOIEG.
20yypOvVeS, AOY® TOL OTL Yl TNV EKTEAEGN €VOG TPOYOLOIOV OTOLTEITOL GTOLOTIKY
petaxivnon, emTLYYAvETOL Kol KaAVTEPN GpBpwon, evd TapdAinAa 1o yeyovog OTL
K60 cVALOPT GLVOSEVETOL KOl LE oL LOVOIKNY vOTa, divel T duvatdHTNTO GTO TOdi
ocvveldntTonomast t eovi tov. A&ilel va onueiwdel, Tt Ta Tparyovda givarl £vo ToAD
ONUOVTIKO £pYaAEio Yio TN OO0CKOAIN OVTIKEILEV®V, TO OOl TOL TOdLY PE ALTIGUO
dVOKOAEDOVTOL VO APOUOIDGOLY OT®G: 1 aApapnTa, ot aptduol, ta ypdOUATO Kol TO
Eevoyhmooa tpoyoddto. Ot opnTikég Oe€10TNTEG EVIGYVOVTAL KOl HECH TOV «
LOVGIKOGUVOLIA®Y », LE T LEGO OOV TO Todl EMKOWMVEL LLE TOVG OUOTILOVS TOV.
Téhog, To Tparyovdt Bonda kot ot evioyvon g pvung (Kaptasidov, 2004-
[Tomadomovrov, x.1).

2) puBun

3) axovoTiKn-Motor-yaptoypdonon-KaTdpTiong

AKOVGTIKN-MOtOr-yapToypaoncn-KoTtapTicnC

Zopewva pe to dpbpo tov Olivier Baud, «Auditory -Motor-Mapping-Training as an
Intervention to Facilitate Speech Output in Non- Verbal Children with Autism: A
Proof of Concept Study», m axovotikn-motor-yoptoypaenon-kataptions (AMMT),
amotelel pia véa popen mopéppfacnc, n onoio 6ToxeVEL 6TV TPO®ONON TAPAYMOYNG
OMWAlNG, HECH TNG KOTAPTIONG TG OYEONG MNYOV Kol &vePyeudv  ApBpwong,
YPNOWOTOIDOVTAG TOVIGUO Kol KvNTikég dpactnpotmres. o v dtevkdivvor g
dwdwaciog g xopToypdenons cuvovdaletal 0 ToViIoHOg (Tpayovdl) pe éva Cevydpt
CUVTOVIGUEVOV  Topmaveyv. H teyvikn ovt, Tpoceépel oto OVTIOTIKG ool
dpacTNPOTNTEG TOL  amOAOUPAvoLY, a&lomoudVTOG TIC EYYEVEIG TOVG HOVGIKEG
duvvdpuelc. TMapdrinia, Oeyeiper éva diKTLO TEPOYDV TOVL €YKEPAAOVL TOL €lvan
dvoiertovpyikd. H Bepamevtikn dvvatdtro avtig e popens tapéuPaong Pacileton
o€ Vo mapdyovtes. [lpdtov, oty aglomoinon TV HOVGIK®OY IKOVOTHT®V, Ol OTOIES
omwg mpoovapipnie yapilovv amdAavon, 0AAL Kot OAANAETiOpacT pHe T GAAQ

dropa, mpdypo mov odnyel otnv amdkon Kowwvikav ogglotntov. O de0TepOg
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TOPAYOVTOG TOV OUTIOAOYEL TNV BEPATEVTIKT WKOVOTNTO TNG TEXVIKNG OLTNG, Elval OTL
EUTALKEL £Vl OIKTLO TEPLOYDV TOL EYKEPAAOV TO Omoio umopel vo evepyomonbel pe
OMTIKEG, OKOVGTIKEG EVEPYELEC, N LE AVATOPACTAGELS TOL KIVITNPA amd TIS 101€G TIg
evépyetec. Xto diktvo avtd, Ppiockoviol 0 Kpotagikds AoBOG Kot To KATMTEPO Kot
pecaio omicHio Tov CLUTITTOVY UE TO GCVOTNUO KAOPETTN VELPDVOL.

SOUQove pE AEITOVPYIKEG UEAETEC, Ol UETOTMOPRPEYVATIKEG KIWNTIKEG TEPLOYES
gvepyomolovvtal Oyt LOvo OTav To ATOUA dPAGTNPLOTOOVVTAL , 0AAY KL 6TAV aKOOV N
BAémovv TOVG GAAOVLG GULUTANP®VOVTOG TNV 1010 evépyela. ZVYKEKPUEVA, N
YOPTOYPAPNON GLUVOEEL TNV OVIIANYTN TOV MOV HE TO OTOHO KOl TS OPACELg
apBpwonc. H dudikacio vt elval kpioiun yo T @OVITIKY €TKOw®via, 1 oroia
EXel TN OLVOTOTNTO VO TPOCPEPEL EVIGYVOT OTI| YAMOGH KoL TIG GYETIKES OVOTOMIKEG
0000¢ 0Tt®G, M T0&0edNG deapida. Ot 060t owTol GLVOEOLY TOV BKOVGTIKO KIVNTHpO
KOl TIG TEPLOYES TOV EYKEPAAOV TTOV EMTPENMOVY TNV AVATTVEN TOV EMKOIVOVIOK®OV
de&ottov (Wan et al. , 2011).

[Na wmv omoteleopoatikdTTo TG VvEOG OVTAG  Hopoeng  mapEéuPaocng,
TPOYUATOTOMNONKE pio HEAETN. ZTNV HEAETN OVTY], GUUUETEYOV 6 U AEKTIKA ToudLd
nikiog 5 éoc 9 etdv, ta omoia £macyav amd Tn STOPOYN TOV CLTICUOV Kot glyov
Eemepaoel t0 TUMIKO €0poc NMAkiag TtV apyikdv otadiov avarntuéng opiioc. Ta
moudld emA&yOnkov amd KEVIpA aVTIGHOD omd v meployn ™ Bootdvng ko m
SAYV®OOT) TOV OVTIGHOV £YIVE QIO TOOLATPIKOVG VEVPOAOGYOLG KOl VELPOYLYOADYOLG,
npv Vv gyypaen tovs. H perétn eykpiOnke amd 1o Aownrtikd Zvppovito
Institutional Review tov Beth Israel Deaconess Medical Center ka1 @uowd éywve pe
m ypoamt cvykatdbeon tov yovémv twv modlwv. Emiong, mpv v évapén g
peréng eiyav AdPer Bepameio opdiag yuo mepiodo 18 punvodv aArhd n Tpdodog ¢
avamtuEng Adyov Ntav eAd o). AAAa KPITple To 0moio. GLUTEPIANEONKAY Yoo TNV
eMAOYN TV TAdIOV NTov o €ng: 1) kdbopo oe kapékia yo mepiocdtepo and 15
Aemtd, 2) axoiovBio evtolmv ywpic €womoinon, 3) punon arA®V KIVITIKOV Kol
TPOPOPIKAOV KIVICEDV OTTMOC: TOAANAKLN, Bapld TOSI0 KATA TO TEPTATNLO KOl OLVOLYTO
otopa. [ Tov Ka0e cuUUETEXOVTO GUAAEYTKOY TANPOPOPIES TTPLV, KOTA T ObpKELN
Kot petd v apyikn ovvedpio. Olot vmoPAndnkav oe atopkég cuvedpieg AMMT, 5
Qopég TV ePfdoudda yia dtdpkela 8 fdouddmy.

Oocov apopd 1 dadikacio deEaywyng , n kabe cuvedpia dmpknoe 45 Aentd Kot o
Yopog oeaymyng Nrtav  dopdtio  Oepomeiog o€ KMVIKY  HOUCIKNG Kot

vevpoanelkoviong tov gpyactnpiov Beth Isreael Deaconess Medical Center. To moudi
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kafotav amévavtt amd tov Oegpamevtny Ko avdpecd tovg vmnpyxe €va {evydpt
GLVTOVIGUEVO TOUTTAVA (TO KAOE TOUTOVO NTAV GLVTOVIGUEVO G€ €va oTabepo Pripa).
Y& kabe ovvedpio vanpye éva «hello songy» , to omoio onpatodotovoe v Evapén kat
éva «avtio song», to omoio onpatodotovce v ANEN. Etol pe tov tpoémo avtd ot
oLVEDPIEG OMOKTOVGAY OOUN KOl OPYOVOTIKO YOpoKTipo. Xvuvilwg To péEG oL
ypnopomoovvtay Nrav: 1) aviikeipeva vyning coyxvotrog, 2) Kowvovikeg AEEEIG-
epboelg Kot dpactnpotTTeg mov oyetifovror pe v KonuepwvoTTa TOLS OTMC
«UOpGy, «Tio Tapakodmy, 3)ewdveg boardmaker mg ontikd epedicpara, pe to omoia
0 Bepamevng elonyaye TG AéEelg — pacelg mov NBere Kal TavTOHYPOVE YTOTOYE TO
toumovo. Me tov TpOTo avTd 1 ddkacio TG YOPTOYPAPNONG TOL KIVNTHP YIvVOTOV
mo gvkora (Wan et al. , 2011).

To kpiiplo yw v ektipnon emrvyiog TG HEAETNG NTAV 1 TAPAYMYN OMAING TOV
nmondlov. Ta oamotedéopata Prvteookominkoyv Kot eEgtdomkay pe okpipfela amd
éumeipovg  mpoypaupotiotés. Kabe ékppaom, AEEn m epdon TOL  TOUOLOV-
GUUUETEYOVTO OVOADONKE LE KPLTPLO TNV KAAVTEPT Tapaywyn G AEENG Kol TOv
o®GTd GLVOVACUO TOPAYOYNS POVNEVTOV Kol GUUPOVEV. Ot S10KVUAVGELS YOV Kot
olAlag eAéyyOnkav amd to Aebvéc Povntikd Ahpdfnro, e&etdlovtag T1g GLAAAPES
OV TEPLELYOLV GOUPMOVO- POVNEV. LVYKEKPIUEVA OTAV O MXOG TOL TAPAYETOL TEPLELXE
000 amd TIC TPELS OOTAGELS TNG TOPAYOYNS QOVINUOTOS, TOTE Oewpolivtav pia
mpocEyyon moapoywyng Aoyov. Ot dwotdoelg oyetiCovtor mpdTOV Omd  TOV
TOMO(S1EMKOG, YELOOOOVTIKA, HEGOOOVTLO, (POTVIOKO, TNG LIEPOOS, OLPAVMOT,
YAOTTIOKY]) Kot 0gvTeEpOV amd tov TpOmO (oTdom, pviky, YeWkod, affricate, vypo,
KkaB0630v).

Yvvoyilovtog, COUPMOVO LE TO OTOTEAEGUATO TOV avaAvOnkav petd ™ ANén g
Bepaneiog, 1 Axovotikn-Motor-Xaptoypaenon-Katdptiong Pertimoe oe onuavtikd
Babuod tic deE1dtTeg OPMOG TOV TOIDV. ZVYKEKPIUEVA, TO OO0 KOTAPEPAY VO,
apBpdcovV apkeTEG AEEELS KOl PPACELS KO YeVIKOTEPA TTapatnpiOnke Pedtimon oTig
de&lomteg mapaymyng Adyov. Mmopel 1 wkavotnto opiAMog Kot AOyov vo pmv
avantHoyOnke TANPOS, OLMG av AAPEL Kaveig VTOWLY TOL TO YEYOVOHS OTL TA TOOLY AVTA
TPW TIG GLVEDSPIES OV WAoVoAY GYXeOOV KaBOAOV, aKOUN KOl 0VTH 1 UIKPT EVOedn
Beltimong Bewpeiton moAD onuoviiky Kot eAmidodpa v to pédhov (Wan et al. |
2011).
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2) Kowovikéc AsfrotnTeg:

SOpewva pe 10 Alyvootikd Kot XtatioTikd Eyyelpidio tov Yoyikdv Alatopaydv
(DSM-V), oto moudtd pe avtTiopd ot Kowovikég oe&totnteg yapaktnpilovral omd
EAMEILUATO OTNV KOW®VIKY OAANAETIOPOOT GE JAPOPES TEPIOTACELS, EAAEILHOTO
OTNV KOW®OVIKY apo1BotdtnTo, U ETKOWVOVIOKES CUUTEPLPOPES KO TEAOG EALENYELC
oT1G 0eE10TNTEC TOV ALPOPOVV TNV OVATTLED, TN Ol0THPNCT Kol TNV KATOVONOT TWV
oxéoewv. Tt eivor Oopmg ot kowwvikég deSiotreg; Ilpdkertar yuo exeiveg TIg
CLUTEPLPOPES O OTOTEG EUPOVILOVTOL GE GUYKEKPIUEVES KOTAOTAGELS Kot 001 yovV Og
KOW®VIKEG IKOVOTNTEG,.

To onuavikotepo TPOPANUO TOV TPOKVTTEL OO TO EAAEIUUOTO GTOV KOWVMOVIKO
Topéa, elvat To yeyovog OtL 0 avOpmmog Tapovctdlel SLGKOAIN GTO VO, ONUIOVPYNOEL
ONUOVTIKEG KOWMVIKEC OYECEL, TPAYHO TO omoio odnyel oe oamdovpon Kot
amopOVMOT], dVO EVVOLEG Ol OTOiES AMOTEAOVV Ta KUPLloL YVOPICUATO TOV OVTIGHOD,
omwg daPdoape kot oto TpdTo Kepdaiato (Ghasemtabar, Hosseini, Fayyaz, Arab,
Naghashian & Poudineh, 2015).

Ot kowoVIKES 10TOpiec, TO Pivieo pHOVIEAOTOINGT Kot 1) TAOTIKY EKTAidELON, gival
peptkés amd g HebOO0VG OV YPNGILOTOWONKAV Yo TNV EKTAIOELGT TV AVTIGTIKOV
oDV OTIG KOWOVIKESG 0e&10TnTES. 26TOGO, GTNV TOpovca Pdon 1 povotkoBepameio
elvat AT TOL KATEYEL TOV TPOTAYOVIGTIKO poro. [ToAlol ot Adyotl Tov odnyncav ce
OUTH TNV ATOYT: EAKVLOTIKOTNTO, KOGTOG, OMOTEAEGUOTIKOTNTO, EVKOAID, YpNomNG,
acedAel Kou gldyoteg mopevépyeeg (Ghasemtabar et al. , 2015). Zopewva pe
uedém tov Kim, Wigram kot  Gold to 2009 ta moudid too omoia émooyov omd
OLTIGUO, €lyav UEYOADTEPT GUVOICOMUATIKY EKEPOCT KOl KOWVOVIKN 0ECUELON OE
ovvedpieg mov mePLEAGUPOVOY LOVGIKY) GE GUYKPION UE cvvedpiec mov dev giyav
LOVGIKN. ZuyYpOvVEOS, T GUYKEKPLUEVO O £QE1EAV LEYOADTEPT] AVTATOKPIGT TTPOG
10 Ogpomevt Toug (De Vivo, 2013).

Méow g povowoBepaneiog, To moudl £xel ™ dvvatdtta vo EpBel 6e emopn Ue
mayviow poA®V pe mowkida cevdplo kKdBe Qopd, OTOV AVATTOGCOVTOL 01 KOWMVIKES
oeCiomreg. H emapn pe ta pdtie pmopel vo eaoknbel péow tng cvvepyaociog,
nailovtog éva povoikd opyovo. Ia moapddstypa, dvo dtopa mailovv To popipma pe
éva EuAOQwVO, Tailovtag amd pio otpoPn o kabévag. Avti Aowmdv va Aéve pe Aoy
note eivar M ogpd Tov KaBevog, emkovovovuy pe to pdti. H povown €xel
duvvatodtnto va  givar mpoPAEyiun, vo el doun Ko mpocavatoAopd. Ta

YOPOKTINPIOTIKE aVTd TPOSPEPOLY oTOV Bepamevopevo aicnon acedielog Kot
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evBappuveon, OoTE Vo PLOKAPEL Kol Vo £XEL TO oOOPUNTEC OAANAETIOPACELS LE TOVG
dArovc. TTapdiinia, otkodopel oxEoels, Oyl LOVO LLE TOVS CLVOUNAMKOVG, OAAG Kot e
To. LEAN TNG 0KOYEVELIS Tov. 'ETol, o1yd-61yd, TO GTOUO €VIGYVEL TV OLTOEKTIUNON
TOL Kot ookt Oetiky ewdva yia tov eavtd tov (Guy & Neve, 2005). Onwc, dnidvel
kot 0 Ap. Tpéior Purcapvioov «Avtd mov gival cuvopractikod eival 0Tl 11 LOLGIKY
elval ovyva to Tpdypo mov ETAVEL £vo. Toudl Pe OVTICHO KOl TOV GUVOEEL UE TOVLG
aArovg» (Music Therapy for children with Autism: A Rewarding Career Path,y.n).
ZOUQoVE PE TO OMOTEAEGUOTO TEPOUOATIKNG £PELVOC TOL TPAYLOTOTOINGOV Ol
Gresham «kou Elliot, amodeiyfnke, 6011 1 povoikobepomevtiky mopiuPfoon €xel
duVaTOTNTO VO EVIGYVGEL TIC KOWMVIKES OEEIOTNTEG TOV OOV LE OVTIGUO GE
peydio Pobud. Avtd, mpoayupotomoleitor KoO®OG Ol HOVOIKEG  OpaoTnPloTNTEG
TapEYOLV evKoupies yio mpoPAéyipeg evépyeleg Hetald tv Bepamevopevov. o v
oLYKEKPIUEVN épevva To Ogtypo emAéyOnke amd kEvipo TOUOKNG Kot €QNPIKNG
Yoypatpung ommv Texepdvn. Zvppeteiyov 27 maudid, ta omoia ywpiomkav ce 600
opadec: a) v opdda eEAEYYov, B) v oudda melpdpatog. IIpotod Eekivhoel 1| £pguva
HETPNONKE TO TOGOGTO TV KOWMVIK®V 0e&l0TNTOV TV Tandidv. 'Enetta, to mtoudid o
omoio. GLUUETEIYOV OTNV  OUAdO. TEPAUATOS TNIPAV  UEPOS GE  TMPOYPAULOTO
povoikoBepaneiog yia 45 nuépeg o 12 cvvedpieg (2 cuvedpiec-1 dpa v fdopdda).
O ydpog de&aywyng Ntav £va dwpdtio peyébovg 55 m, to omoio avike og £va KEVTIPO
ToOKNG pEpvas. O y®pog avtdc NTav OYESIOIGUEVOS £TGL, MOTE VO VTAPYEL M|
duvatodtto e0koAng mpdcsPacng ota povsikd opyava. To mpdypappa mepteAappove
LOVCIKT] 0KPOAoT], TPAyoLdl, ToAdpdkia, Kivnon kot yopd. Emiong, vmipyav
dwbéoipa povosikd opyava Omws: ELVAOEMVO, UETOAAOP®VO, KOLOOVVIN, TPLY®VO,
VIEQL, TOUTOVO, KOOTOVIETEG kol popdkes. Ta modd elyav  dvvatdnta va
acyoinBovv pe to Opyovo avtd eievbepa Kot diymg mEPLOPIGHOVS. XTO TEAOG TOL
TPOYPAULATOS TapEUPaoNS, LETPNONKAV Kol TAAL 01 KOWOVIKES deE10TNTEG KoL TV
000 opddwV. ZOUE®OVO AOUTOV LE TO OMOTEAEGHOT, T PEATIOON TOV KOWOVIKOV
Oe&0TNTOV NG OUAdNS TEPAUATOS NTOV HEYOADTEPN GE GUYKPION HE TNV Oudda
eréyyov. 'Etol n ovykekpylévn €peuva/peAéTn KATOANYEL OGTO GUUTEPAGHO, OTL M
povoikofepameion €xel T OLVOUN VO PEATIOCEL TIG KOWOVIKES 0e&10TTEg TOV
aVTIOTIKOV Toudtmv. Onmg avapépel kat o Chou, 6tav ta modid avtd, anoKTHGOLV
0eE10TNTEG KOWVMVIKNG emkovaviag pe tn Ponbela g HOLCIKNG, Kot olyd-olyd

KOTAPEPOLV VA TIG EPUPUOGOVV diYMG LOVGIKT), TOTE GTASIKA 1] LOVGIKY| ATOGVPETOL

81



Kol To, T cLVEYILOLY VOl YPNOLOTOOVV TIC OEELOTNTES OVTEG YWOPIG Vo amoTeiton

n vmapén povoikng (Ghasemtabar et al. , 2015).

Hoapdryovtec mov cvufGAAOLY GTNV OTOTEAEGUOTIKOTNTO TNE MOVGIKOOEPUTEVTIKNC
TopEUBOocnC 6TOV KOWOVIKO TOUEN

Dlovtove kot eguydpioto  mepiBairov: Ot povoikoBePATELTIKEG OPaoTNPIOTNTES

TopOAANAL pE €vo HOLGIKO YMPO JEEAYmYNG TOVG, 00MYOUV GE £€vo. €LYAPLOTO,
yopovpevo kot Coviave mepiPdAlov. Xe éva tétolo mepifdAlov, To Toudld
evBappivovior vo, EEEPEVVIICOVY TO YMPO KOL TO LOVGIKG OPYOVa, EVE TOVTOYPOVO
TOPUKIVOUVTOL VO ETIKOVMOVICOLV UE TO, VITOAOUTO ATOU LEGM TNG OVTIOPAOTG TOVG

npog ) povoikny (Ghasemtabar et al. , 2015).

2) Ouadwkéc dpactnproteg: Otav to modid S0vAedoVV 6 OpAdeg TOVg diveTar

gvkatpio va mopaTnprnoovy Kot vo pipnfodv v cupmeptpopd s VTOAOITNG OLAdG,
va €EXNPEACEL 0 €vag TOV GAAOV, VO VIOGOUV Tt acBdvetal 0 Kabfévag Kot yevikdtepa
va Agttovpynoovv cav 6Ovoro. OAa ovTtd 0omoTEAOVV GULUTEPLPOPES Ol OTOIEG

avnKouvv oTig kKowvavikég de&otnteg (Ghasemtabar et al. , 2015).

3) PuOuikéc kivnoeic-povotkn dnuovpyio: Ot HOLGIKES SPAGTNPLOTNTES TPOGPEPOLV

plo TAnfopa amd puOUIKEG KIVIIOEIS KOl HOVGIKO KOTOOKELAGUATO UE TO OTOin
UTOPOLV Vo Gy 0AN00VV Ta T, Kot v 0dnynbodv e pio pLoper) cuvepyasiog Kot
GLVTPOPIKOTNTOC, 1] OOl KOTAANYEL 08 pio Kowvwvikn eraer]. Otav Aoudv To Toudid
TPOYLOTOTOOUV pia TETO10 £100VG OpacTNPLOTNTA, OIVETAL 1) SLVATOTNTA Y10, SIAPOPES
Hoppég emkowvmviag eite peta&d Oepomevtr) kKo Bepamevdpevov, gite PeTa&d TV
Bepanevopevav, gite Tov 610V TOL TOdIOL pE Tov govtd Tov (Ghasemtabar et al. |
2015).

4) Andlovon: O telenTaiog TopdyovTag Kol icmg 0 To 61Tovdaios, sival 1 arOAALOT.
Ta moudd ayamodhv Kot amorapfdvouv T HOVCIKY, Kol TOGO HAAAOV OTOV ovTN
ovvodegveTal pe To oy viol. Ot HovsIKEG dpacTnNPLOTNTES Elval KATL TOV YOPOTOEL TOL
oo, KoBdg oev avtipetomilovy OLOKOMES OTNV €VACYOANGCT TOVG UE OVTEG.
Emiong, cuvnBmg n povowm eivor mpoPAEyun, tpowbel v aAAnienidopaot, divel

evkatpieg yio £gpelivnon Kot dNUIOVPYIKOTNTO Kot TAV® ot OAL TPOGOEPEL
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yopd kol gvyapiotnomn. OAol avtol ot mapdyovteg Aowmdv, gumvéovv pia aicOnom
0CQAAELNG KOl GLYOUPLAS oTo Todld evOappvuVOVTOS To VO TAPOVV TO PIOKO KOl Vo

Aertovpynoovy pe owbopuntiopd péca oto kowvmvikd cuvoro (Ghasemtabar et al. |
2015).

3) Ivooetikoc Topsac:

Onwg avagépbnke Kot 6To TPAOTO KEPAANLO0, £va LEYAAO TOGOCTO TOV OQVTICTIKOV
o1V £Yovv YounAd deiktn vonuooiving. Avtd PéPata dev onuaivel Tog dev £xouv
KAVOTNTEG Ko TOAEVTO GE KATL TOL TOVG apéaet. Kamola amd avtd deiyvouv 1dtaitepo
EVOLOPEPOV KO TAAEVTO GE O1APOPOVG TOUEIS OTWG: M LOVGIKT, 1 (OYPOPIKN Kol TO
podnuoticda. H povoikoBepomeio pécm g ypnong TV Tpoyovdldv Kot TV
SPOP®V TEYVIKOV NG, UTOPEL va PEATIOOEL TIG KAVOTNTEG TOV GLYKEKPLULEVOL
topéa. Kamoteg and t1g wkavdmreg avtég eivar ot axodlovbeg: avayvopion aplBpav,
pétpnuo Kot emidvon  pobnuoatikov mpoPinudtov. Adym Tov OTL M HOLGIKY
eneepydletoan péoa otov €yKEQOAO og OVO MuoEaipla, divel T dvvatdTNTO Yo

AmoKATACTOOT YA®GGIKOVY de&lothTv Kot de&lotntmv ophiog (Guy & Neve, 2005).

4) Xoureprpopd-Avtorpovpoatiki Taon:

H ovuneprpopd tov ovtiotikdv modiov epeavilel Kamoleg 1diontepotreg Ommg
avnovyia, cLyyLoT, EMAVAANYT, EMOETIKOTNTA KOU TOAAEC QOPEC aKOUT Kot
avToTpOLUOTIKY Tdom. Ze pia épevva mov mpoypatonoince o See 1o 2012 og 41
OLTIGTIKA oo, KaTEANEE 610 cuumEpaco OTL PeTd amd pio mepiodo déka Unvaov
OmOL TOL OLYKEKPWEVO Toudld  cvppetelyav  kaBe efdoudda oe  cuvedpieg
povoikoBepaneiog, vnpée onuavtikny Peitioon katd pio pe 600 povdodeg otnv

ocvumeppopd tmv Todiov (De Vivo, 2013).

AvTtotpauuaTikn ZOUTEPLOOPA:

Y& OPIOUEVEC TMEPMTMOELS TO OVTIOTIKE GTOMO TOPOVGIALOVY  OTOTPOVLOTIKY
ouumepLpopd. Me Tov 6po AVTOTPOVUATIKY, OTTMG YiveTol avTAnmTo Kot ond Vv 01
™ AéEn, evvoeitar 0 TpavHOTIOHOS TOL govtod poc. ‘Etol, 10 autiotikd dtopo
«emrifeToy Kol Tpovpatilel Tov €00TO TOL. ZVVNOME N GLUTEPLPOPA OVTN, OTMC
Jwpdoape Kol OTO TPMTO KEPAANLO, CLVOOEVETOL HE YTLUMNUOTH GTO KEQAAL,

JOyKMOUATO GE SLIPOopO UEPT) TOL COUOTOS Kot TPAPMYHO TOV HOAAGV. Avti m
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OLTOTPAVLATIKY] TAoM e&apTdrtal amd PloAoyKoVS Kol KOWVOVIKODS TOPEYyOVTEG QALY
Kol amd ™ ocoPaponta g ovoamnpiag. Ot €pgvveg mov oyetiCovror pe tov
avtoTpavpaTIcHO elvar tepropiopéves. [apakdtm mapovstdloviotl KATOES amd OVTEG
TOV £YOLV TTPOyUATOTOOEL:

Dépevva tov Ford (1999): H cvykekpipévn épevva £yve oe pia 23ypovn KoméAa, 1

omoio. €lye OVTOTPOVUATIKY TAOT. ZOUPOVO UE TO OTMOTEAECUOTO TNG TOPOVCOG
épevvag, mapotnpnOnkKe apykd, OTL KATé TN OWIPKELD HOLGIKNG OKPOOOoNS M
CLUTEPLPOPE OVTN HEI®ONKE, Kot dELTEPOV, OTL KATA TIG LOVOIKES OpaCTNPLOTNTESG N
KomEAL lye evepyn CLUUETOYN Ko OgV amomelpabnke kaBOAOL Vo TPOLUATIGEL TOV
€0LTO TNG.

2)épevva Tov Wigram (1992): H épevva tov Wigram mpaypotorotidnke pe akpdoon

HOVGIKNG LE MYOVG YOUNANG cuyvoTNTaG. ZVppeteiyay tpia dropa niwiog 26, 27, kot
31 etov. Ta anotedéopata £0e1&av Pelwon TG GLUTEPLPOPES

3)épevva. twv Lundqvist, Andersson kot Viding (2009): Xtnv épguva avth ot

ouvvedpleg mepleiyov NYoypaeNUEVY] HOLGIKY amd nyeio Kapékiag. Zvppeteiyov 20
dropa nhkiog 22 pe 57, e1dv To omoia ywpiocmkay e d0o ouddes. Ot cuvedpieg NTav
20Aenteg ko dmpknoav ywoo mévie efdopdodss. Ta amoteléopata Kot OVTAG NG
£PEVVOG OmESEIENY LELMOT) TNG AVTOTPOVLATIKNG TAONG.

Xopupova pe 6ca avaeépnikoav oto TPiTo KEPAAOLO, OTIC TPELS OVTEC EPELVEG
ypnoporomOnkav ot e£ng néBodor povoikobepaneiog:

1) O Ford, ypnowonoince v atopiky povetkodepaneioo amodoyne, S1OTL otV
£pEVVa TOL GLUPETELYE éva ATOO Kt PACIOTNKE GTNV LOVGIKY] 0KPOOON.

2) O Wigram, ypnoworoinoe v opodikny povoikodepaneion amodoync, o610t
ovppeteiyav tpion dropo Ko PocicTnKe GTNV HOLGIKN AKPOOCY| HE MYOVLG
YOUNANG GLYVOTNTAS.

3) Ou Lundgvist, Andersson kot Vidin, ypnoyonoinoayv v opodiky SeKTIKn
Kar ovykekpiéva v oektikny (GIM) Guided Imagery and Music, &0t
ovppeteiyav elkoot dtopo kKot Poaciotnkov oTnv MYOYPUENUEVT] LOVGIKY|
aKpOAoT).

Onwg avagpéper n Kapyov oto dpbpo g «H povoikr] og Méco AvIeTdmong g
AVTOTpOLUATIKNG Xopmeptpopas Atopwv pe Avtiopd: Mia [Tihotikr Epevva yio Tic
Amoyelg tov MovoikoBepamentdvy, AOY® adLVOUIOV TOV  TPoavapepBEvImV
epevvav mpaypatomomdnke pio emmAiéov épevva-perétn. H ovykekpyévn épgvva

peAéT agopd TG omdyels 9 povoikobepamevtdv oyetikd pe ™ Ponbeia wov
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TPOGPEPEL M| YPNOT TNS LOVCIKOOEPUTEINS GTA AVTICTIKO GTOUO L€ OVTOTPOVLLOTIKY
ovuneplpopd. I'a v €pegvva avty Aowmdv, emA&yOnkav 9 povoikobepomevtég amod
mv AyyAio kor v EALGSa, ot omoiot elyav mpoimmpecio oe avTIoTIKA GTOUO TOV
Topovcialoy  AVTOTPALUOTIKY] cuurepleopd. [o v epapuoyr g €pevvag
TpaypoatoromOnke pion ovvévievén pe tovg povoikobepamevtés. Ot cuvvevtebelg
ompknoav amd Tig 24:02 éwg Tic 01:05:10 wou oweEnyOnoov ce  YDOPOLC
povoikofepaneiog. [Mapakdtm avaeépovtat ol factKOTEPES EPMTNCELS KOL OTAVINGELG
™G GLVEVTELENC.

Epotnon 1: Yndpyel LOLGIKN TEXVIKN TOL VO £IVOL OTOTEAEGULATIKY] GTOL OVTIOTIKA
OTOLLOL L€ O TOTPOVUOTIKY] GLUUTEPLPOPA,;

Andvtnoen: O1 4 6tovg 9 HovcskoBePATEVTEG AMAVINGAY TS Y10 VO, OTOTPEYOVV TNV
OCUYKEKPIUEVT] GLUTEPLPOPA YPNCLOTOOVY HOVO Hovotkt). Ot vrolowmor gimav OTL
otav 10 modi Pploketar o€ kpiom ¥PNOWOTOOVY U HOLGIKOVS  TPOTOVC.
[Mopadeiypatog xaptv, GTOUOTOVV THV LOVGIKN KOl OTOUAKPOVOLV TA LOVGIKE Opyova
®OTE TO MO Vo MPEUNcOVY. Qo6TOGO, Ol GUUUETEXOVTIEC OVEPEPOV OPICUEVEC
TEYVIKEG TTOV YPNCLUOTOIOVVTOL YEVIKA OTMG: o) TOIPLOGHO TNG LOVGIKNG HE TO puOuod
fnuoticpod tov moudtov M pe TG Kpawyég Tov, PB) Kabpépticpa évtaong HEGH TG
HOVGIKNG M TOV HOVGIKOV OpPYOvmV, ®OCTE 1 KIVNoTN TOL OUTOTPOVUATIGUOD VO
petatomotel amd 10 ocdpo oto O6pyavo. Ot 2 amd toug 9 avépepav T dtav dev
VILAPYEL KATOLO LLOVGIKT] TEXVIKT TTOL UTOPEL VO EPAPLOGTEL, TOTE YPNOUYLOTOLOVV £Vl
TPpOyoudt KoAwoopiopatog yio v évapln g ovveopiag kot €va Tporyovdt
amoyapeTIG LoV Yo T ANEN. Ta tpayohdla avtd TPOoSPEPOVY AGPALELN GTO OO,
dvowd, n tervikn mov Ba ypnowomomBel egaptdrorl amd TN KATAGTACT, TOV
Bpioketor 10 GTopo TN otiyun ekeivi, oe molo Pabud dmAadn Kvpaivetor m
avtotpovpatiky tédon. Ot 4 and tovg gvvéa vmootnpiéov 0Tt cLVNOBWS VIAPYOLV
eVOEIEEIS TOV TTPOUNVOOLV TNV EKONAMGN TOV ALTOTPOVUATICHOV OTWS: TO EVIOVO
KOOVIUOL TOV GOUATOS, TOV YXEPIOV Kot ot Kpavyéc. Ot vwoOlomor aveépepav OTL
KATO1EG POPES LITAPYOVV EVOEIEEIS Ko KAmoleg Oyt Ko avtd e&aptdtal and to KAbe

dTopo, EVO £VOG LOVGIKOOEPATEVTNG EITE TTMG eV LILAPYOVV EVOEIEELC.

Epotnon 2: Yrndpyet kdmolo ovyKekpipévo pHovotkd opyavo mov Ponbd otmv
OVTILETOMIGT TNG AVTOTPUVUATIKNG CUUTEPIPOPAS (TOV AVTICTIKOV ATOUMV;);
Anavinon: Ot 8 and tovg 9 vmootNpiEav TG deV VILAPYEL KATOO0 GULYKEKPIUEVO

Opyavo, Kt 0Tt suvHBwE N emAoyn €apTdtan amd TIG IKAVOTNTEG TOL EKAGTOTE OO0V
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(T KovnTikég wkavotnrec.). 'Evag amd tovg 9 povoikobepanevtés anavinoe OtL to
HOVGIKO Opyovo TTov Oa ¥pNoIomonoel 1o emAéyel Pdoel TG NMKIoG TOV Tald100.
[Mopadeiypatog xaptv, oe éva modi pukpng nikiag, o Bepamevtg emMAEYEL LOVGIKA
opyava mov oyetilovtar pe ta apykd otadia oviamrtuéng. IlapdAinia, ek omd
YOUNAO emimedo péco otn aibovca cvvedpiog, evvomVTOS TO TATOWO, ONAON O&v
tomofetel 10 Tadi dimha 6To mAvo, aAld to Balel va kabicel kdtm oto Tdtmua. Evog
dAlog Oepomevtng, oamdvinoce TG oev moilel POAO TO HOVLGIKO OPYOVO OV
EMAEYOVUE, OAAL O TPOTOG OV TO YpMolponoovpue. TéXog, povo €vag amd Tovg
OVUUETEYOVTIEC OAMAVINCE OTL OTIC CLVEOPIEC TPOTIUE Vo, YPNOIUOTOlEl Tdvo 1
Kpovotd, kobm¢ To Opyovoa ovtd divouv TN duvaTtOTNTO. OTO. TOdLd T Omoio
euPaviCouv TNV OLTOTPOVUATIKY TAGT, VO, SLOXETEVOLV TNV GLUTEPLPOPE AVTH OF

eEmTEPIKOVS TOPAYOVTEG KL OYL GTOV E0VTO TOVG.

Epatnon 3: T enidpaon £yl LOVGIKN GTNV OLTOTPUVLATIKY] GOUTEPLPOPV;

Anavinon:  Olot o1 cuppetéyovieg oyvpiomray, OTL KOTA T OWIPKE TOV
oLVeESPIBOV TapoTHPNoAY OETIKE ATOTEAECUATO OTO TOUOLA LE TNV CLYKEKPLUEVN
ocoumeprpopd. Emiong avépepav mog €qv to Toudld ELEAVICAV TNV CLTOTPOVLOTIKN
1don mpotod mpocéABovv oTIC cuvedpieg, TOTE O TPOMOC OVIIUETOMIONG gival
drapopeTikog. [To cvykekpéva, 3 amd Toug 9 andvnoav OTL GE QTN TNV TEPITTOON
EMALYOLV VO UMV YPNGLULOTOUCOVV LOVGIKA Opyava oAAd Ldvo ) ¢mvi tous. 'Evog
amo aVTovG avEéPepe OTL O TOVOG TNG POVNG Umopel va etvar eite NPEROG Kot amoldc,
MOGTE TO TOdL VO YOAAPDOCEL KL VO NPEUNGCEL, €1TE £VIOVOG, IE OMOTEAEG LA TO OO
va eEMTEPIKEVGEL EKEIVN TN GTIYUN TNV €vTaoT Kal To Tt suuPaivel HEco Tov, Kol 6T
ocuvéyewn va npepnocet. TELog, av n katdotacn mov Ppioketon To wodi £xel TAGEL GE
EMKIVOLVO €Mimedo, KATO0L TPOTEWVAY G AVGON T O10KOTN NG cLVEdPIiag Yo va
NPEUNGEL TO TOdi, VA 01 VTOAOITOL VTooTNPLEAY OTL Ba cLVE LAV TN LOVGIKY] LEYPL
T0 TéAOG NG ovvedplog €10l ®ote 10 moudl va ektovmbel. Xvvoyiloviag Tig
OTOVTNGCELS TNG TOPOVCHG EPAOTNONG, Kot ol 9 ovuuetéyovieg, Oewpoldv TOAD
OTNUOVTIKT] TNV TPOGPOPA TNG LOVGIKNG GTNV OUTOTPOVUATIKY TAGT TOV GUTICTIK®V.
[T ovykekpéva, cOLEOVA LE TIG OTAVINGELS TOVG, 1| LOVGIKT divel T dvvaTOTNTO
Y YOAGP®OT, CGAAAYY] TOV OPVNTIKOV cLVOIGONUATOV, avayvoplon Tov Tpdiewny
TOVG KOl HETATOTION TNG CLUTEPIPOPES avTnG Tpog e€mteptkos mapdyovteg (Y.
povoikd opyava). Emiong, édwooav peydho PBapog oto yticyo g oxéong petald

Oepamevty Kot Oepamevdpevoy yoo v amddoon g Bepomeiog. Mia kaAn oyéon
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HETOED aLTOV TV VO odnyel tov Bepamevdevo 610 va vidbel acpaielo Kot vo

exepaleton eAevBepa ko £T61 G1YA- o1yd vo KOTaANEEL € aALoy| TNG CUUTEPLPOPAS

Epatnon 4: 'Exet | povoikn tn duvatdTnTo Vo LEIMGEL T1 GLYVOTNTO EUEAVIONS TG
OVTOTPOVHOTIKIG GUUTEPLPOPAS TOV OVTICTIKAOV OTOUWOV;

Amdvtnoen: Tty epatnon ovty OAol 01 HovolKoBepameLTEG amdvinoay OeTikd.
Yrnootpi&av Aomdv, Tmg 1 LOVoIKY amoteAel €va péco Bepameiag 1o omoio pmopet
VO LEWOOEL TN cLYVOTNTO UE TNV OTolol ELPOVICETOL 1) CVTOTPOVULATIKY) GLUTEPLPOPA
o€ éva avTIoTIKO dtopo. Puoikd, emonpavay, 0Tt T0 amotédecua avtd eaptdrol omd
TOIKIAOVC TTAPAYOVTEG OTTWG: ) 0 OEGUAC oL Exel avamtvyOel peta&d Bepamevtn Ko
Bepamevdpevou (6mmg avaeépnke Kot GTNV TPONYOVUEVT EpAOTNGT), B) N 6TAON TOL
Oepanevtn, N onoio wPEMEL var petvel apeTAPANTY, Kol ) OAOL Ol CUUUETEYOVTEG VO
etvar Betucol amévavtt 6N LOVOIKY.

Yvvoyilovtog To amOTEAECHATO TG CLYKPUEVIG £pELVAG, 1 LovotkoBepaneio dpa
OeTIKd GTNV OVTOTPOVUOTIKY) GLUTEPIPOPHE TOV OLTICTIKOV atopmv. Eidikdtepa,
mapoatnpeital peiwon g cvumeprpopds avtg M onoia oyetiCeton og peydio Paduod
amo ) oyxéon Bepamevtn kol Bepamevopevov. Zovibwg, dev PN CILOTOLEITOL KATOLN
E0IKN TEYVIKY KOl HOLCIKA Opyava, kabdg m emAoyn tovg egoptdror amd v
TPOCOTIKOTNTA, TO YOUPOKTNPIOTIKA KOl TIG TPOTIUNGELS TV Ogpamevopevav, aAld
kol TV eunepio tov Bepamevtov. Télog, Tovilovv 11 omovdodTNTe TNG LOVGIKYS,
KaODG TPOGPEPEL €VKOIPIOL OTAL OWTICTIKA GTOMO Yo €KOPOCT Kol amoterel éva

ONUOVTIKO HEGO Y10 VO TOVG TTpoceyyicovy ot Yupw Tovg (Kdpylov, 2012).

5) Kiwnrikéc Aggrotnrec:

"Evag axéun topéag, omoiog mapovctdlel eALelyels, tvatl 0 KivnTiKOC. ZT0 OVTIGTIK
dropo mapatnpovvrol mpoPfAnpaTe  aicOnnplokng  Asttovpyiag.  Xvvnbmg ot
aoOnTplakéc Tovg avidpdoelg Kupaivovtal ite oe vrepPolkod gite o€ EAAYLOTO
Babuod. Zopeova pe EPeEvveg, 1 KUKAOPOPIO TOV OHHOTOS GTOV TPOUETMOTIOL0 PAOLO
etvar petopévn kabng petwpévog givat Kot o aptipdc Tmv Kuttdpmv, mov oyetiloviot
HE TNV HETAOOOT UNVUUATOV amd T KEVIPO KIVnomg TOL GOUATOS TPOG TOV
eYKEPaA0. AOY® Tov YounAolh puikod tOvov, mapovcialovtal didpopa TpoPAnuaTa
OTOV MAEKTPOKIVNTIPO TA OTOiot 001N YoVV G LIEP N VIO SPACTNPLOTNTA KO YWPIC
AOyo Aemtég KivnTikég deE10tnTeg Kot emavolopPovopeves KIWNGE. (T.y. yTtOmnuo

YEPLOV).
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H povowm amotelel éva 1oyvpd epyareio yio v awcOntmprokn o€yepon. Méow
TG dtveTon M EuKopior 6TO AVTIOTIKO ATOUO VO PEATIOGCEL AGONTNPLOKEG-KIVITIKES
Kot Aemtég Kivntikég degotnteg. Emiong , o cuvtoviopdg kat n iooppomia givor d0o
de€16tteg o1 omoieg meeAovvTon amd TV povokobepaneio. o mapdderypa, yio va
TOTNGELS TOV® G€ £vo pLOUO LLE LTACTOVVL, OTTOLTEITOL CMGTOG GUVIOVIGUOG KIVIGE®MV
Kol koA wooppomic. H dpactmprommra avt &ivor a@evog Ol0CKEOOOTIKN Kot
aQeTEPOL, Paletl Ta Todld ot S1adIKasio Vo TEPAUATIGTOVV GTO YHPO NG Kivnong.
I'evikd o pvBudc ypnotpomoteiton yloo voo Tpoc@épel Peitioon oto Pddioua 1 oto

drackeMopd Tov atdpov, Adym g doung tov (Guy & Neve, 2005).

6) Avriuer@mion Tov Ayyovg:

Ta eninedo TOL AyYOLE TOV AVTIGTIKAOV TOSLOV £Vt TOAD PEYAAVTEPO EV CLYKPICEL
pe ta ol mov dev mAGYovV omd kdémola datapayn. Avtd cvuPaivel kabdg To
moudld avtd dev givar og Béon va avayvopicovv TAnpwg ta epedicpota yopm Tovg,
elte avtd Ta epebdiopata mpoépyovtarl amd avBpomovg site and to mepPGAiov Tov Ta
nepipairel. H povowkoBepamevtikny mapéufacn Aowmdv, €xel ) dvvatdotTnTo VO
LEWOGEL TO AyY0oG oL gpgaviCovv ta dtopa pe ovtiopd. H dmoyn avty|, amodeiydnie
o pia perétn mov éhaPe ywpa oto IMavemotio tov Wisconsin La Crosse to 2006.
H pedétm ooty ompknoe 1téooeplg efoopddec. Katd 1 dbpken  ovtn,
npaypatoromOnkav 16 cvvedpiec, twv 20 Aentmdv Kabepd tovg, Kot mopatnpndnke
pio opykn peiwon g ayy@onsg copumeplpopds. Zuvnomg N KAACGIKY LOVGIKY| Kot 1)
LoVoIKN e otafepd puOuod eival 1 To KOTAAANAES Yo TV LEl®ON TOV AyXOVG, AGY®

™e mpoPreyng tov pvuov (De Vivo, 2013).

4.2 H né0oodoc Dalcroze

O E.J. Dalcroze £0€1&e amd mOAD HKPOS TO €VOWPEPOV TOL YO TNV LOVGIKN.
AcyoOnke pe ) obhvBeon Ko NTav eEapetikd Kalodg otov avtooyediocpo. To 1892
é&ytve kofnyntig oto Qdeio g [evedng. Idwaitepa onupaviikn Oewpeiton n
mpoomdheld Tov va acyoAindel pe v madaywywkn. Ilpoonddnoe dniadn va kdvel
TOVG HoBNTEG TOV OYL LOVO v LABOLV TMOG VOl YPTGIULOTOLOVV TO, LOVGIKE OpyavaL Kot
TAOC Vo Tpayoudohv oAAG kupiwg mmdg va pdbovv va ekppdlovtol péco amd
HOVGIKT. «O1 6TOVOACTES HOIGLOVY 0V GTOUA. TOV EYOVY udbel vo, d1ofalovy kKai vo,

amayyéAovy ypamtd keiueva, &€ivor ouws avikovor vo. oicBovBodv to vonua, va
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APOUOTIOOVY TIG AECEISC Kal VO, EKPPOTODY TIC OIKEG TOVG OKEWEIS KAl OUVOLTONUATOY
(Kapadnuov-Atdtcov, 2003: 22). O Dalcroze avtiinednke mwg ot pabntég exeivng
™G EMOYNG AVTILETOMILOV TOAAL LOVGIKA TPOPANUATO, TPOBANLATA TOV APOPOVLGOV
v kivnon kKot to cvvaicOnuo. Qotdco evtomice TpoPAnuata Kot otig pHefddovg
dwackaAiag Tov epapudloviay TOTe KOOMOS Kot 6T 1N AEITOVPYIKT] O1OOKTIKY VAN).

Oewpodoe 1WwitePO ONUAVTIIKYN TNV avATTLEN TG HOLCIKOTNTOG HECH TV
alcOnoemv Tov puBLOY Kot Tov MOV APoV OTtwG éleye «H teyvikny eivar éva uéooy
(Kopadnuov-Atdtoov, 2003: 23). TIpokepévon va yiver owtd o Dalcroze tovice
ONUOGI0 TOV OKOVOTIKMV 0OKNCEMV KAOM KOl pmVNTIKNAG Kot Tporyovdlov. [Ipocete
TOTE MG TO TPAYOLOL EHOLALE MO EKPPACTIKO OTOV GLVOLALOTOV LE KATO0V €100VG
kivnon. O GLVILAGHOG VTOG OMOTEAEGE Kot TNV apyn TS neBdSov Tov. XtV apyn ot
KWINOELG aVTEG YivovTav pe Ta ¥épla Kot potaloy HE TIG KIVIGELS TOV KAVEL KOTO10G
LOEGTPOG. ZTOYOG TOL NTaV PECH amd TIG KIVAGELS OVTEG VoL KOTAAGBoVV o1 pabntég ta
HETPA, TN OLVOLLKY KoLl TOLG TOVIGHOVG. Apydtepa OUmg dNUovpynce KIVAGELS OV
yivovtov pe OAo TO0 SO0 Kot To OO KOl e VTEG KATOVOOLGAV Ol LabnTég TG atieg

(Kapadonpov-Aidtoov, 2003).

4.2.1.PvOuikn Dalcroze

O PvBuédg amoterel 10 Pacikdtepo otoyeio ot Bewpia tov. O Dalcroze éxave
épevveg yuo ) PuBpucn yo mive amd déxka ypovia. Qg apyn e Pubukng Bewpeitan n
KOVOTNTA TOV EAEYYOV TNG YOAAPMOONG KOl TNG CUGTOANG TOV HVAOV. ZOUPOVO LLE TOV
Dalcroze ot povoikoi ftav avaykaio va yvopilovv mo¢ Oa to kavouv avtd Kot
UAAMGTO GE GLYKEKPILEVO YDPO KoL ¥POVO avOAOYQ LLE TOV pLOUO, TN SLAPKEL KOl TNV
ToYOTNTO TOL NYOL Kot pe ovykekpuuéveg evépyetes.(Kapadnpov-Atdtoov, 2003)
21ox0¢ g PuBuikng Dalcroze ntav m avdmtuén e mpocomKITTAS UEGHD TNG
povcikng kot g kivnong. To 1898 eime «Oveipedouar pia povoikn waideio omwov 1o
1010 10 oua Go. Tailel TOV POLO TOV EVOIGUETOD AVAUETO OTOVS HYOVS KOl TH OKEWN KOl
Oo. yiver 10 duesoo opyovo g éxppaons twv ovvoicOnudrovy(Kapadipov-Atdrcov,
2003: 27).

Ov gEovee Tne puOIKNe:

[Tpoxeyévovr va Qovepd®GEL TOV GUVOVACUO EKTALOEVLTIKNG Kot OEPATEVLTIKNG
ypnowomtag ¢ PuBuumc o Dalcroze diékpive tpelg kbplovg a&oveg. Ot dEoveg

aLTOoi NTAV 0 PLOUOG, 1| LOVOIKN Kot 1] Kivor. Apyikd 6cov apopd Tov puouod, tovice
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TG TPOKELTAL EVOL LEGO GTO OMOT0 avTIKOTOTTPILETON 1] WYVYT TOL KABE avOpmdTov. T
tov Dalcroze, 6tav avoeepopacte otnv £vvola Tov pvOpov, dev pAdue povo yio
avTdV TNG HOLGIKNG OAAG Yo éva medio péca 6To omoio cuvumdpyovv 1 dvvaun ,o
YDPOG, 0 ¥pOVOg Kot 1 popen. Otav dwtapdocetal o puOudS etvar Evoeldn amovasiog
duvopkodTNTog 0AAG Ko TG Vmapéng acHévelng. Avapopikd pe tnv Kivnon, yu Tov
Dalcroze ftav cav évag Kpikog mov cuvdéel Tov dvOpwmo, oyt Lovo pe tov idto Tov
TOV €00TO 0AAG Ko pe To mepBdriov tov. EElcov onpavtikdc ftav yio ekeivov kot o
POAOG TNG LOVGIKTG.

O Dalcroze evd mopatnpovoe TOLE HOONTEC TOV EVIOMIGE TNV OOLVOUIN TOV
€0ELYVOY VO GLUVTOVIGTOVV OTO TEUTO TNG MOVLGIKNG mov axkovyav. Ilapovoioalov
oniadn povowkn “appvbuia” , omola omoteAel €voeldn  OmOLGING  WUYIKNG
wooppomniag. H mapatrpnon tov avt amotéhese 10 Kiviitpo yio va dwacet 6t Pk
pa Ogpamevtikny dudotaon. H Bepancia avth agopd v puduion tov aicbncewv, Tov
OKEYEWMV KOl TNG CLUTEPLUPOPAS OGS TPOG TOLG YUP® HOG, LEGH TNG AVATTLUENG TG
aiocOnong vy to copo pog. Ilpoxewwévov n PuBukn va €xer Oepamevtikd won
EKTAOEVTIKG amoTeAéopata ,eivol avoykaio vo avoyvopicovpe TNy onuoacio g

vmapEng Tov pubukov ototyeiov ot {on tov avBparov (Kessler KakovAion, 2009).

2TOY0l pLOMIKAOV pUCTNPLOTHTOV:

Onwog emonuaiver 1 Germaine Compagnon kot o Maurice Thomet ta pvOuikd
oy vidlo o€ Tadll TEGCAP®V £MG OKTM ETAOV £X0VV TOLG €ENG 6TOXOVG. ApyiKd, TO
nondl vo eEACKNGEL TV AKOLGTIKY TOL aicOnon kot va pudbet pécm g Kivnong nadg
va pépvel o€ 1ooppomion T0 cdpa Tov. EmmAéov, pécm tov pulukodv moryvidiov, 1o
modl Bo PeEATIOOEL TIC KIVNTIKES TOL KAVOTNTES VO TOLTOYPOVO Bol avaKaAdYEL Kot
bAAec 0e&rotreg mov pmopet va Exet. Téhog, e€aokeital 610 TS va Tpocapprolet Ty

kivnon Tov avaroya e Tov xdpo mTov PpickeTar.

Hopdderypo:

O-n madaywydg mailer ot ol Vo LOVGIKO KOUUATL YPNOUYLOTOIMVTAS HOVO
tétapta. Kdabe popd mov mailer éva té€tapto ta moudid kdvovv éva Prpo eved otav
oTopaTd, To ool TpEmel vo. Kabicovv kdtw. Me 10 dKOLoUO TNG HOVLGIKNG
EOVOOKAOVOVTOL Kol  TEPTATOLV  okoAovOdvVTag Ttov puBud. O ot1dyog NG
dpacTNPLOTNTOG VTG ival va ndBovy va mandtd va HeTafAAAOVY TIC KIVIGELS TOVG

o€ £€va, GLYKEKPIEVO pLOUS ,evd ToTOYXpOV €E0GKOVVTOL GTNV ETOLUOTNTO.
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(Kapaodnpov-Atdtcov, 2003).

4.2.2 Méoa pvOuiknc Dalcroze

O Dalcroze eméle€e vo ypnowomomoel dwdeopa péca vy ™ PuBuwn. ITwo
OULYKEKPIUEVA, TO LEGO AVTAE NTAV 1] PWVN, TO TPAYOLOL Kol KATOH LOVGIKA dpyava

OT®G TO TAVO, TAL KPOVGTA KOl 01 GAOYEPEG,.

Dovn:
Oocov agopd ™ v, v enéiele Kabhg amoterel Evav TpOTO EKPPAONG LECH TOL
TPOPOPIKOD AdYov, 0 omoiog yapaktnpiletor amd €viovn povowkotnta. Aev elvan
TUYaio OTL Yoo TOAAOVS M vy Bewpeitar Gav £vo LOVGIKO Opyavo oL EMOPA OTA
cuvaicOnuota.

Tpayovot:

ZYETIKA LLE TO TPAYOVOL, Eival eVPEWS YVOGTO TOG0 wEEMUN gival 1) eXidpacT| TOV GE
APOPOVG TOUELG, OTMG Yo TOPASELYUO OE TEPUTTAOCELS OVOPAOTOV UE SLUTOPOYES
oV oo, Atokpivel tpio €101 Tpayovdtod, T0 0TOGYESD, TO YOPWOLOKO Kot To
naryviotpdyovda. To avtooyédio tpayohdl, amotelel Evav Tpdmo amelevfépwons Tmv
TV PEG® TOV OMOIoL £PYOVTIOL GTO PMC Ol wKavOTNTEG TovS. To YopmdKO,
dnuovpyel cuvaioOpate aceArelng oe OGO OOl Evol ECOOTPEPN KOL OyYOUEVQ
Kol ovvoucHnuota vmokong o€ O6ca modld @épovion mo atiBaca. Téhog, Ta
TOLYVIOTPAYOUdO, TPOGPEPOVTIOL Y10 UIUNTIKEG KIVNGCELWS TOV TS VLTOOEIKVOEL O
ddoKaAdg M M 101 n Tapadoon.

[Tévo:

To mévo amoterel éva Poacikd kol TOAD YPNGYO OPYOvo Yol TOVG dUGKAAOLG TNG
PuBukng. Avtd mov kdvel 1o mivo 1660 Eegywplotd givol g pe to Opyovo avtd
pmopovv va yivouv motkidot cuvdvacpol MMTKGV otoyeiov, aeov Bvpiler 6to
dxovoud tov oAOKANPM opynotpa. To taiplacpo mov mPocEépel To ThVO Omd
HEA®OTES, PPAGELS, TOVGELS, AVATVOES KO NYOLG Eivat Evag HoVadKOS TPOTOG Yol VoL
umopécet To mandl va £pOel 6€ TPAOTN EXOPN LE TN LOVOIKN.

DLovépec Ko KpovoTh:

O proyépeg Bewpel o Dalcroze mmg emdpovv BeTikd oTo TASIA ETELDT TPOSPEPOVY

YOALP®OT Kol OVOKOVPIOT KOl ETITPETOVY TNV Kivion, yopig Opmg v xpnon Tov
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Adyov. Mrmopohv va ypnoitoromBovy amd Toidld oToUOVOUEVO KO LOVOYIKO KoM
ta fondd vo kowvevikomombovv. Ocov agopd ta Kpovotd, Bempovdvion ypNoua
KaOdG emTpémovy TV Kivnon pe 6Ao to coua, fonbovv otnv avarntvén g aictnong

TOV YMPOL Kot TPowOovv v opadtkn doknon (Kapadnuov-Aidrtoov, 2003).

4.2.3 POk kot Ewdwn Ayoyn

[Swaitepa onuovtikdc NTov o poAog ovo padntpiwv tov Dalcroze «abmg
oLVEBaALaY 6TO Vo amoKTNoEL 1| PuOpikn exmondentikd kot Bepamentikd yopaKTipoL.
Avaivtikotepa, n padftpio tov Elfriede Feudel avoyvdpioce v modayomykn
dudotaon g PuBuwng kot v €0ece ocav Bdon yio v KOAAMTEXVIKY €KTOidELOT).
Oewpovce TG 1 TopadocoKn ekmaidevon dev fonbovce ta Todld vo avamtHEOLV
N MMUOLPYIKOTNTA TOVG KOt VoL EKQPACTOVV LEGH TNG Kivnong.

[Mpokeévov vo aArdéer avtd, mpotewve por popen ekmaidevong mn omnoio Oo
ompodTav oTnV Kivnon kot tn Hovotkn n onoia Ba mpocappolodTav avaroyo pe v
nopela avdntuéng tov kébe mad0v. ‘Etot, Bétovtag o apyn pa molvosOntnprokn
ekmaidevon, Olapopedbnkav ot acknoelg g  PuBuikng  mpokepévov  va
xpnooromBodv oty TpmTofadiia Kot devutepofadia exmaidosvon).

Avoopwkd pe TV GAAN Tov podnTplee tov, Tv Mimi Scheiblauer, poAig
OAOKANPOOE TIC GTOVOEC TG oxeTkd pe T PuOukn Dalcroze, cuvepydotnke pe to
TOVETICTAUIO NG ZUupiyns Kot aoyoANOnKe pe moudld mov avTetdmoy KvnTikég
duokoAieg, mpoPfAnuata vontkd Kot yoxikd. H evacydinon tg pe avtd to modid
TV 00NYNGE OTNV EMOVEEETOOT TOV OOCKNGEMV PLOUIKNG TOVL LENPYOV KOl CTNV
CUVEYEWL TIC TPOTMOTOINGE £TGL MGTE VO OVTOTOKPIVOVTIOL OTIC OVAYKES OUTAV TOV
nod1dv. ‘Etol, 1 Mimi Scheiblauer £BaAe ) Baon yia va epapuodletor n PuBuikn kon
eKTodeLTIKG 0AAG kor Bepamevtikd. Me ) Ponfewd g aAld o e&ottiog TV
fetikdv emdpldoewv mov eAavnke va €xel n PuBuikn oe moudd pe €101kég avdykec,
&yve ypfyopa yvootn o MOAEG yopeg kot OeopobemOnke oamd to Ymovpysia
IMondelag ko Yyeiag g I'epuaviag ko e EABetioc.

210 onueio ovtd, dev UmOpOVUE Vo TopoAsilyovpe kot Tto €pyo g Amélie
Hoellering n omoia ftav padntpia g Feudel. H Amélie Hoellering npdcOece ot
PuOpucm otoeio amd 1 Bewpio g youyobepaneiog, v eEeMkTikn yuyoloyia Kot
™V Yyuyohoyio Tov Pdbovg kot dpioe v Ogpamevtiky PuBukr. H pébodog avtm

TEPLElYE OAOKNGELS OMTIKEG, OPNG KOl OKOVOTIKEG Ol omoieg yivovion pe PBdon Tig
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avayKeg mov £€Y0oLV Ol GLUUETEYOVTEG. Me Tov Tpdmo avtd 10 Toudi yivetal mo
KOWMOVIKO, OTOKTA EVKOAID OTNV £KQPaoT|, PEATIOVEL TV Kivon Tov Kol GLUPAAEL
oV avanTLEN EMKOWOVING HEC® TOL AOYOL HeTaED TOodod Kol EKTOUOEVTIKOV-
Oepamevt). Me tn pébodo avt 10 Toudl pobaivel TMOG Vo ETKOWVOVEL LE TOVG YOP®
TOV Ko TG vo. yiveton péAog o kovotnta. H Oepamevtiky) PuOuikn ypnoponoteiton
0€ EVPOTUIKEG YOPES Kol otV AUEPIKN TPOKEWEVOL vo PBonbnoet mondd Kot
eprBovg pe €101Kég avaykes, Woylkd, vontika kot Kvntikd mpofAnuotoa (Kessler-

KoakovAidn ,2009).

4.2 .4 Ogpomevtikn PuOukn kol Avtiopnoc

H epappoyn g Oepanevtikng PuBuikng oe dtopo pe avtiopd €xet og Poocikd
oTOY0 Vo EMOPACEL GTOV TOUEN TNV EMKOWVOVING Kot NG Kowvwvikomoinong. Onwmg
&xel avapepfel ko mopamave, éva Pacikd mPOPANUe oL  avTIHETOTILOVY T
oUTIOTIKE ondld efvor 1 advvapio vo avamtiEOLY KOWMVIKEG EMOQES LE TO
ePPAALOV TOVS, TPAYLLO TTOL GNHAiVEL OTL dEV TOVG Eivar GuYVE g0KOAO Vo evtoyBovv
0T0 KOW®OVIKO oOVOAO Kot 610 oyoAiegio. ‘Eva moudi pe ovtiopd, mpokeévov va
EMKOWVMVNAOEL Kol vaL O€1EEL TAL GLVOIGONUOTA TOV YPNOOTOLEL OC HEGO TN POV Kot
GTEPEOTLTIKEG KIVIGELG.

H @¢pancvtikn PuBun ypnoyomotel oc péco Bepamneiog tov cuvovacud HOVGIKNG
Ko kKivnong, yio moldv opmg Adyo ta péca avtd fondodv ta modid avtd;

Hekwvavtag amd T povoikn, afiler va avagepbel 011 amotedel €vav tpodmO
onpovpyiag cvvarsOnudtov, eved ToTOXpOove TAPEXEL €V €100C OCQAAELNG KOt
BePardrag oe 6molov TV aKovEL KaBDS yapokTnpileTor omd apyr|, ELAVOANYELS KOt
téhog. EmmAéov, ™ povowkr upmopel vo v KatoAdPer kdmowog ywpic va
ypnoorombei o Adyog Ko yopic va ypelaletor gwovoypagnon. Amotedel o
GTNUOVTIKT] LOPPT] EMKOLVOVING.

Ocov apopd v «ivnom, cite elvor otepeotumiky eite Oxl, TPOTH on' OAa
emonuaivovpe Ot amotehel £vo TPOTO EMKOVOVIOG HEGH TOV OTMOIOV TO TTOodl pe
OLTICHO OOKTO TNV 1KOVOTNTO VO OmOPAAEL TO apvNTIKA GLVOICONUOTO, EVO
TOVTOYPOVE VIOBEL GLYyoLPLdL KO AGPAAELL.

Téhog, M kivnon &ivol OMUOVTIKN Yol TO. OVTICTIKG TToudld 0pod HEG® OLTNG
avtilopBdvovtor to epebicpata omd 10 MEPIPAALOV TOLG YPNCULOTOUDVING TIG

ato0noeig toug (Kessler-Kaxoviion ,2009).
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H omovdoaidtta g peddoov tov Dalcroze, o omoiog apiepmOnke otn LOLGIKN Ko
pe to £pyo Tov Pondnce Tovg paBNTEG TOL Kol GTN CLVEYELD TOAAN AL TOdLA TTOV
10 ypewdlovtar, eivor avapeiopimmrn. Méoa ond ™ PubBuikny tov, 100 moudid
pabaivouv g va exkepaloviol péca amd Tov puduod, Tn HOLCIKN Kol TV Kivnon.
Avagopikd pe v Oepamevtikyy PuOuikn, amodeiydnke eEaipeTikd GNUOVTIKY Yo ToL
OO0 LE AVTIOUO OAAG KO LE WOYIKA Kot Kivntikd mpofAnuata. Kotd v epapuoyn
™ Ogpomevtikng PuBuiknig o otodyoc eivar M ekmaidevon 6€ GLUVOLAGUO HE T
Oepaneio. Méow TV pLOUIKOV OCKNCEWV TO MO0 YIVOVIOL 7O OMLOVPYIKA,
OVOKOADTTOVV Kol EEEMGOOVV TIG IKOVOTNTEG TOVG, pabaivouy mTmg va ekepalovy Ta
cuvalcOuoTd Tovg evd TOPAAANAN KovmviKomolovvtal. Xvvoyilovtog, 1 uéBodog
tov Dalcroze eivar apketd onpovtikny kot pmopel vo cupfdiiel oty évtaln tov
QUTICTIKOV ATOU®MV TOGO GTOV KOWMOVIKO OGO KOl €V HEPEL OTOV EKTOOEVTIKO YDPO

(Kessler-KakovAion ,2009).

4.3 Apyéc TPOoYPAUUOTOC HOVGLKNC EKTUIOEVGNC

2Opeova pe TNV ZEPYN, o1 0pYES VOGS TPOYPALLLLATOS LOVGIKNG EKTOOELON G OPEIAOVV
va gtvat o1 axkoAovOec:

1) «H povowr pabaivetor péoa amd v mpdén, TOV MEPOUATIOHO Kol T
OMUoLPYIKN evacyoinon W avty, kot Oyt pe T pddnon ydopw amd
HovGikn. Apa, elvol amopaitntn o EVEPYNTIKY TPOGEYYIST KATA TN
dwdkacio g dacKaAing-pudonong.

2) T va givar emttuyeic ot SNUIOVPYIKEG Kol OVTOCYENES HOPPEG UOVGIKNG
EKQpooNg TV TodlmV, Ba mTpémel To TodLd vor EAEYXOLV TIG 0EEIOTNTES LUE TIC
OTO1EC ATOKTOVV TNV IKAVOTNTO VAL £IvOiL ONILLOVPYIKAL.

3) X& apkeTovg MOMTIGHOVE, 1| LOVOIKN gival adloy®dplot amd to xopod. Q¢ ek
TO00TOL, N Kivnomn elvar Eva BepeMddeg oTotyElo TNG EVEPYNTIKNG TPOGEYYIOT|G.

4) Agdopévov Oti dev givar duvatdv v’ avamapootadody e T onueloypapio OAo
T oTot el piag CmvTaviGg LOVCIKNG eKTéAEONC, Ba Tpémel va diveTar Kot Eva
OKOVOTIKO 1 OTTIKO delypa g Covtavng eKTEAEONC.

5) H povown Ba mpémel vao. tomobeteitor péoo o6to TOMTIGUIKO TAGIGL0 OV
opilel 1i¢ alieg, T PobiTEpEG oNpAciES, TG KOWMOVIKES OOUEG KOl TIC

TOMTICUIKES OVTIANYELS.
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6) H pabnon g povoikng tov 81kol pog moAltiopov givat duvatn péoa and Tig

dadikaciec pabnong g Hovoikng A mv tolticpov (Zépyn, 1995B:73-74) »
( Kaptaoioov, 2004:169).

4.4 daocerc TPOYPARNATOC LOVGLKMOV 0PUGTPLOTTMOV.

Ot povoikég dpaoctnpiotreg axkorovbovv cuvnbmg mévte @doelc. Ot EAGES aVTEG

elvar ot €€Ne:

1.

ddon mpobépuavonsg: Onmwe vVTOdNADVEL KoL 1| OVOUOGIO TNG, OTNV TPAOTN

vt edomn To woudld mpobeppaivovral, oNAadN TPOETOALloVTaL COUOTIK
KOl TVELUOATIKG Yo T OpacTnplOTNTEG Kot To  moyvidiw mov  Oa
axolovOncovv. H mpoegtopacio avty cuvnbwg teptlapfavel amiés aokNGELS,
oG Yo Tapadetypa Eva puOuKo moryviot.

Déon eneéepyaoiag: Ztn devTEPN oLTH PAOM, TO TAdLd £YOVV TN dvvaTOHTNTO

va €pBovv oe pio mpod™ emoen pe to dedopéva g dpacTnpdTTag OTNV
omoia Ba ovupetdoyovv. EmeEepydalovior yio mapdostypo too vAKE Kot To
péca T omoia Bo YPNGUYLOTO|COVY GTI GLVEXEL.

daon dpdong: H pdon dpdong stvar 0 KeVTPKOG Tup1VaG TOL TPOYPAULOTOG.
210 onueio aVTO, TPOUYUATOTOLEITAL TO KUPLO HEPOC TNG OPAGTNPLOTNTAS, TO
omolo TPEMEL VO OMOCKOTEL GTOLG OTOYOLVG Tov &yovv Tebel yw TO
ovykekpipévo mpdypappa. Emione, ta vAkd kot ta péca yprnoiomolovvTol
CULPMOVO LLE TOVG 110V GTOHYOVC.

®ddon avorpopoddtong: Eivar m ¢@don eiéyyov, «atd v omoia

dwmiotdveton o molo Pabud €xer €xovv mpaypatomomBel pe emtvuyio ot

otoyot . Tavtdypova, otn @domn avt, N nddnon pumopel va aArdEeL popon.

‘Eva mouyvidr 1 pia meprypagn tov Tt €ytve 61N Opactnplotnto omoteAet pio

TOAD KOAN ETIAOYY).

®ddon amobepamneiog: H ¢@don oavt omotelel to TeEAevtaio HEPOG TOL

npoypappatos. Edd n dpactmpiotra 1 1o mouyvidlt Aappdvovy té€log, Kot To
noud1d amogoptifovrot Kot yahapdvouvv. TELog, akolovbel 1| TakTomoinoT ToV

YDPOL KOl TOL LAMKOV oL ypnoporomdnke ( Kaptacioov, 2004).
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4.5 Apyéc ywo tn doun 6yéonc Oepomreutn — OEparevonevov

Youpwvo pe tovg Bachmann/Schweer (1978), onuoavtikd poro yuo v évapén Kot

v emoyio plog Bepamevtikng mapéuPaons, CNUOVIIKO POAO KOTEXEL M OYEOM

avapeca otov Bepamevtn kot otov Oepamevopevo. Tlapakdto avagépovtal ot

Téc0eplg DepeMmong apyéc, ol omoiec katd tovg Bachmann/Schweer (1978) npénet va.

voeiotavtal og KaOe tétolo popen oyéong.

1)

2)

3)

4)

H apyn ¢ amodoyne: O avOpmmog o@eilel va amodEyeTonr OAOVG TOV OvOPMTOVG,

ave€dptto amd T0 OV KATO0l GAAOL TOLG OMOPPITTOVY AOY® OPIGUEVMV
OTOUIKAV 1] KOWVOVIKOV TOLG Yapaktnplotik®v. H apyn avtn, 1oyvel t06co yio tov
Oepamevtny, 600 Ko Yoo Tov Oepomevdupevo. H mapéuPoaon mpémer va
TPOYUOTOTOLEITOL  OVETNPENGTO OO  TETOOLG TOPAYOVIEC KOU G€  Kopio
nepintmon vo unv SokOTTETOL AGY® QVTOV.

H apyn g ovpuetoyne: H ovppetroyn tov Bepamevtn otnv kabnueptvotnta tou

Oepamevdpevov Bmpeitanr vmoxpemtikn. H cvppetoyn avt meprlopPdvel Koweg
eumepieg, ov omoleg pe tn oepd toug Bo odnynoovv oe kowég yvmoels. Ot
eumelpiec Bo mPEMEL VoL EUTEPLEYOVV OPAGTNPLOTNTES LE COUOTIKY EVEPYOTOINON,
KaBdg 0Tav T0 Todi Elval AVETO, GUUUETEXEL TTO EVEPYAL.

H apyn ¢ emwcovoviag: H emkowvavio, povoikn kot pn, amotehet Oepédio Aibo,

Y T doun g oxéong. Amotereiton amd dvo popeéc. H mpmt oyetileTon pe pia
Hopen 0140pacnG AVALESH GTOVG Bepamevoévong, Kot 1 deVTEPN e EUTELPiES
aAnieniopaonc. 'Etol, ta mondid épyovtal Toutdypova G€ EMAPN LE LOVGIKES Kot
Kowavikég eumelpiec. To yeyovdg avtd Aomdv, 0dnyel 6TO0 GLUTEPAGHLO TOSG OV
pio popen ocvumepipopds Bewpnbel emkovovia, TOTE Kol 0TOIOONTOTE LOPPN
LOVGIKNG GUUTEPLPOPAS OMOTEAEL KOl QLTI ETIKOVOVIAL.

H apyn mg ocvvoyng: Me v évvola ¢ cuvoyns, evvositar 0tt ko’ OAn

owdpkeln G povowkoBepamevtikng moapépPaocng, mpémer vo Kvplapyel 1M

otabepdtnTa Ko 1 cuvoyr o€ 6Aovg Tovg Topeic ( Kaptasidov, 2004).

4.6 Moveiko0epumevTIKEC 0PpAGTNPLOTNTES (TTOLYVIOLN) YO TOLOLY.

4

UE GVTIGUO
Apaocmpromza 1 «didhoyog ue umrdles»

YAMKG: pmddeg o moKiAo xpOUOTO Kol LeyEom
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Awdwoscio dpactnpdtrog: Ta wadid pmopovv va givorl yopiopéva gite oe {evydpio

elte va amotehovv OAo poli pio opdda. Olo poall emAéyovv €va GLYKEKPIUEVO
NYOXPOUO Kot P GUYKEKPIUEVT EvTaon Yo TV kKaBe umdia Eeywpiotd. Otav Aowmdv
éva mandl koAl pio pumdha, éva GAAO emAEyEl TOV MO TOL TO 1010 TOTEVEL OTL
ToPlalel 6€ QTN TN UTAAQ KO LLE TNV OVOTOPOY®OYT TOV YOV GLVOOEVEL TNV Kivnom
mg umdroc. ‘Etotr 1o mondl mov mdoyel amd avTiopd KOAEITOl VO, CUUUETACYEL
TOPOAANAL KOl GTO MYNTIKO Kol 6To OMTIKO gpébiopa. Av omv apyn To Todid
dVGKOAEHOVTOL VO, OVTATOKPIOOVV, UTOPOVV Vo ¥PNOLULOTOMO0VV UTGAEG Ol OTOiEg
TAPAYOLV X0, LEYPL VO KOTAVONGOVV T1| dPACTNPLOTNTA, KOl GTN GLVEYELD 1] ACKN O™

va Tparypooroindei kovovikd omwe meptypagetal o nave (Kaptaoioov, 2004).

Apaomproma 2 «Metaxivioels oo xwpo Laoer doouévov pvBuikod notiffovy»

Yl éva povstkd-pulukd opyavo

Awdwacio dpactnprotntoc: O Oepoamevtng kpotd TO HOLGIKO OpYyOvOo TOL E)EL

emAéEel Ko 6ivel To oOvVONUa OGTE Ta O VO EEKIVIICOVY VO, KIVOUVTOL GE KOKAO N
ypouun oovueove pe 1o pvBud. H kivnon upmopel va mepihapPdaver tpé&ipo,
nepratnpa kot Indnpotdkie. O xdpog 6mov ta Todld Bo dpacTnplromolovvToL UTopet
vo kaBodnyeitoar Kor omd oTtEPAVIO. 1] OYOwld. XTOY0G NG GLYKEKPUEVNG
dpaoctnploTTaS, €ivol 10 KGO modi vo aviidpdost ehevbepa, ywpig doTaypd Kot
Y®pig vo Tpémel vo. akoAovOncel v vrdAoutn opdda. O Bepamevtic TPOGdOKEL TO
Todl va ovTIOPAGCEL 1TE OKOVOTIKA, €1TE AMTIKA avATOPAYOVTOS TO pLOUS, ite OMTIKA
TOPATNPAOVINS oAl Tt cLpPaivel YOp® Tov, gite TEAOG TaipvovTog TV TP®TORoLAia
and povo Tov va moporrdEel ™ Swdwacio OeEaywyng TG OpacTNPLOTNTOC

(Kaptacidov, 2004).

Apactproma 3 «4oknoelS avTamOKpiongS »

YAkd: 10169mva povotkd opyava pe omadd Myo (T.Y. LETAALOP®VO) Kol 1| PmVT|

Awdwocio dpactnpdtroag: H opactnpdotra avth, mepriapPdvel aoknoelg ot

0moieG GTOYEVOVV GTINV OKOVLGTIKY] OVTOTOKPLIGT TOL OTOUOL LE CULTICUO, HECEH
axovoTik®V gpebiopdtov. Ta epebicpata avtd mpocepépoviar amd Tov Bepamevty,
elte HECO NG POVNG TOVL, €1TE HECH TNG AVOTOPAYWOYNS NYOV OO KATOL0 LOVGIKO
Opyovo. Z1dY0¢ TOV OOKNCEMV OovT®V, €ivor to modd vo e€aocknfodv Kol va
amOKTNOOVY 0e&l0TNTeC TOv OYeTilovVTOl HE TNV KOW®VIKY] CULUTEPLPOPE Kot

yeviKOTEpa TG KOowmVvikés 0egotnteg. Ot dpactnpiotreg avtég Pacilovtor ctov
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avtooyedlacud. Méoa amd Tov eAehBepo oTO AVTOGYESAGIO, O 0TOI0G GVVOIEVETAL
amd 01dpopa PoVNTIKE 1 opyavikd epedicpata, To Toudl Epyetan o pio TPAOTN ETAPN
pe pio popen emkowvoviog kot dtoAdyov. Zuvibwe, o Bepamevtig mPoTINd vo
YPNOOTOlEl HOLGIKG dpyava To omoia wapdyovv amodd Kot {eotd N0, OTWS Yo
TOPAOELYHO TO UETOAAOQ®VO. To VAKO TOL HOVLGIKOD OpyAvov Tov Bo emheyOel
nailel TOAD oNUavVTIKO pOLO, KOOMDC 0 YOG VOGS amOAOD DAIKOV YOAOPOVEL Kot NPEEL

10 T01Lo1, KaOdG ToL TPOoGPEPEL aicOnua acedieiag kot otopyns (Kaptasidov, 2004).

Apaotnpotntec Epyaotnpiov: «H uovoixn ayardst tov ovtiouo »

X «Xtéyn Teyvov kot [pappdtovy, Tpaypotonomdnke Eva pyastiplo Ue TITAO
«H povoikn ayamoer tov ovtiouo». H povoikordyoc/puoikobepanedtplo Xpiotiva
[Movayiowtdkov, 1 onoia glvar vrevBuvN TOL €pyacTNpiov AVTOV, TOpPAYDOPNCE Lio
ouvévtevén omv Epiétta Mmelékov oyetikd pe Toug 6TOX0LG Kol TN Opdomn Tov
TPOYPAUUOTOS OVTOV. ZOUPOVO Pe OG0 ONAWGE, TO EPYOCSTNHPLO ALTO dNUovpynonke
HE OTOYXO TO OUTIOTIKO Toudld HEG® NG OOKESUONG KOl TOL TOLYVidoy, Vo
avaKoAOYovv 0e&l0tnTeg mov KPLPRoLV HEG TOVG. OnmC EMONUOVE, GTA EPYACTIPLO
LT dev VPIoTAVTAL TPOGIOKiES eMidOoNG Kol 0mdO00NG, OALG GKOTOG givatl To KAOE
oudl Vo VIDGEL ACPAAELD, EUTIGTOCHVN] KOl YOPpA, OCTE VO, OPNGEL TOV E0VTO TOL
eAebBepo KoL VO EKPPaOTEL diYWE TEPLOPIOUOVS e ToV 1k Tov Tpodmo. Ocov apopd
™ Oegoywyn TV epYacTNPiOV avEPEPE, OTL OAEC Ol dPACTNPLOTNTES TEPPAAAOVTAL
amd TS £VVOLEG TNG HOVGIKNG: TaVTNTO, TOVIKO DWYOS Kot NYOYPOUO Kot TAVTOTE M
kivnon tovg evaAldooetol amd apyr o€ ypryopn Kot to avtiotpogo. Emiong, tovice
OTL VILAPYOLV OPICUEVES OPOACTNPLOTNTES Ol OTOIES TPOYHOTOTOlOVVTAL o€ KAOE
OLVAVINGON, OCTE Vo dnuovpyeital éva aioOnua ac@dAelog Kot GUVETELNG Kot OTL
K60e ocvvavinon Eexwad pe éva povowd Kohwoopopa. Ilapddinia, ao&iler va
onuewwdel o6tt kéBe evioh| mpog ta maudld, Oivetar Tpayovdiotd. Ilopokdrtm
ToPoVGIALoVTaL OPIGUEVO TOPASETYIATO TOLYVIOLDV, Ta. otoia. Aapfdvouy yopa ota

gpyaotpla ovtd (Mreiéiov, 2015).

1° mouyviow «llagyvior tovikotntag ue poveniio »

YAxkd: éva kouti, povtiito o1opopmv xpoUdTOv

Awdikacio moyvidoy: Méoa amd 1o paywd Kovti epgovifovior to ToAvYp®LL

LOVTAALO, TO OTTOT0L OVOTOPIOTOVV TIG VOTES, XaUNAES Kot YNnA&S. Ta moudid emdéyovy
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10 k0Béva omd évo POVTAL Kol KWVOUVTOL GTO YOPO <<ynha>> 1 <<yopunié>>
avéroyo pe tov tovo (ta povinMa). Iopoadeiypoatog yaptv, av Kivobvtol Tpog To

Thvo o1 voTeg elval YynAEG Ko avTioTotya Tpog T KATm yapunAés (Mreiékov, 2015).

2° oy vide: « Iawyvior toydTntag kot poOuod e popores»
YAxkd: éva kovti, popakeg

Awdikosio Toyvidov: Ontmg 6to TpdTo Ty vidl, £T61 Kol 6TO dEVTEPO VTLAPYEL EVaL

poywkd kovti. Avtf ™ Qopd OUws pésa omd to kovti, EempoPfdaiietl pio papdxoa. O
OepamevTg TOPAYEL YO UE TN LOPAKO COUPOVO LLE TO HOTIRO apyd-yYpyopa-mTaoT).
Ta Tod1d Aomdv, Kalobviol va KiviBovv 61o y®po avarldoywg pe o puopd. Dvoikd 1
oelpd Tov potifov aAralel omowadnmote otiyun (.. YPYopa-0pyd-TadoT, Ypyopo-
wavon- apyd k.1.A.) (Mreiéxkov, 2015).

3° mouyvidl: O «uoéatpoc»

YAk oev amatteitor KAmolo cUYKEKPIUEVO DAKO

Awdikacio moyvidwd: o ) oweloywyn TOov GLYKEKPYWEVOL TOXVIOoD Ogv

amorteiton KAmolo 10taitepo VAIKS 1 péco. Eva moidi ypnoiponoimvtog ta xEpta Tov M
oTIONTOTE HECO eMBVUEL, TOPIGTAVOVTAG TOV HOESTPO TG opyfotpas. Ta vrdrouma
ond1d vrotifeton Tog etvar o povoikd dpyava. O poaéotpog Aowdv Kabodnyel ta
Tod1d-0pyovo va ToiEovy GOUP®VO LE TO HOTIPO oL avaEEPOnKe Kot 6TO deVTEPO
mayviot (apyd-ypnyopo-modon).

Metd 10 T€A0C TOV TOLYVIOUDV, YOUNADVEL O POTIGUAOC Kol TO TOOLA XOAOPDOVOLV.
‘Etol onpartodoteitar o amoyopetiopdg kot 1 ANEN g ovvedpiag. Tty teEAgvTaio
GLVAVTNGN GLUUETEXOVY GLVIOMG 01 Yovelc Kot Ta PéEAN G otkoyévelng (MmeAékov,
2015).

ApooTNPOTNTES TOL UTOPOVV VO, TTPAYLLOTOTOINH0VY GTO OTITL LE TNV OKOYEVELQL

H ocvvepyasio povcuobepoancutdv Kot owkoyévelog eival ToAD ONUOVTIKY Yo TNV
Topeia KoL TNV TPOOS0 TV AVTIGTIKOV TodldV. Onmg avapépOnke Kot Topantdve o
TOALEG GLVEOPIEC-TIPOYPAUUOTO LOVGTIKOOEPOTEVTIKNG TOPEUPAONG CLUUETEXOVY Kot
To. PEAT TNG OKOYEVELNG OTIC EKACTOTE OpacTnNPlOTTES. ALTd amd T o TAgvpd
TPOCPEPEL YOPE KOl VYOPIoTNON 6TA TOdLd, Kol 0md TV GAAN ot yovelg BAEmovy Ta
ond1d TOVG Vo KAvouv BeTikd Bpato 6To TPOPANU TOVS , XOVTOS CUVEIGPEPEL KoL

ot 10101 6g awtd. Q0TO00, EKTOG Amd TO KEVTIPA povoikobepameiog Kot o d1dpopa
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TPOYPAUUATO  HOVOIKOOEPOTTEIDG TTOV  OlOPYAVAOVOVTAL GE  SLAPOPOVS  YDPOLG,
VILAPYOLY KOl OPOUGTNPLOTNTEG Ol OTOIEG LTOPOVV VO TPAYUATOTOMOOVV GTO YMPO TOV
omtioV, pe T Pondela Kot TNV LLOSTHPIEN TV YOVEWDV KOl TOV VITOAOIT®OV LEADY TNG
owoyévelng. Extog and 10 omitt ot dpdcelg avtég pmopel vo Adfovv ydpo Kol 6To
oyxokeio pe 1t Ponbeta tov dackdiov. Onmwe emonuaivel ko o Ap. Lalene Kay,
devBuvtig tov KAiferovt Consortium (to onoio amoteleiton and 1o Qdeio Wallace
Baldwin, to koAéyio tmg Wooster, kot to movemiotiuio Cleveland State) «Mmopei va
VILAPYOVV TEXVIKEG TOL UTOPOVV VoL avamopayfodv 6To omitt Kot 610 GYoAeio Yo va
dMOOV GTO TS GUVETELD TNV OVUTPOPOOHTNOT) KO TIG TPOGOOKIES)

(Music Therapy for children with Autism: A Rewarding Career Path, n.d.).

Hopadeiypoto dpactnploTTOV-TeEXVIK®V Yoo T0 ontitt: 1) Otav to mandi dev €xet

duvatdHTNTO VoL GUUTANPOGEL TNV TeEhevTaio AEEN 1| epdon oe pia TpodTaon 1 o€ éva
Tpoyoudt tote M AéEN-ppdon pmopel va  avtikatactofel ond pio kivnom. ‘Etot
dnuovpyeiton 610 modi 1o aicOnuo TG emTvyiog, 6Tl KaTOPOWoE Vo KAVEL KATL TOL
TPV TO OVGKOAEVE.

2) Ta mv evioyvon g puvAung pio katdAAnAn Jdpactnprotnto oamoteiel pio
KOW®VIKY 1otopia pe puoukd moipd. I'a mopdderypo, n dSnuovpyia piog i1otopiog pe
YVOPLUO Yo TO TTodl TEPLEYOUEVO KOl 1| GLVOOEiD TNG He £val EDKOAO Kol amAd GG
pe puOpKo maApo, dlevkoAvvel 1o modi va v Qupnbei. O cuvovacudg pedmdiog Kot
pvOLoY dlvovv 610 TAdl TN SLVUTOTNTE VO APOLOLDCEL KOL VO OmoONKeVGEL 0N
LV TOL TNV oTopia 1e LEYOADTEPT] EVKOAIN GE GUYKPLON LE TNV OTAN OKOT] TNG.

3) IToAd onuoavtikd Bewpeitor 1o kivntpo. Tl vo cvppeTdoyel 10 modi oe pia
HLOVG1IKOOEPATEVTIKY] dPAGTNPLOTNTA, TO KivNnTpo amoTeAel Eva 1oyvpd epyoireio. 'Etot,
Ol YOVELG UTOPOLV Vo TPOyoudohVv €va TpayoLOl pe OOTEIOVS HOPPOGLOLS KOt
TAPOAAAYEC GTO VPOG TNG POVNG TOVG (T.)Y. 00TEID PMOVN), MOCTE VO KIVI|COLV TO
EVOLOPEPOV KOL TNV TTPOGOYN TOV TALOUDY KO VO GUUUETAGYOLY KoL TOL {O10L.

4)Mia televtaio TEYVIKT TOV UTOPOVV VO, YPNGLULOTO|GOVV 01 YOVEIS efvar TaL
«povoikd BpaPeia ». o mapdderypa, £0v SOVAELOVY TAVE® GTO YPOUATO, LOALG TO
odl avayvopioet Eva xpopo, TOTe 0 Yovids aprvel To Todt vo TaiEet pe 1o
EuAopmvo, g emPpdfevon, oc BpaPeio. Mia mapaiioyn VTR TS OPAGTNPLOTNTOGC
elval o Toudl va avayvopicet to xpouato, Tdve 6to ELAOPOVO

(‘Autism Music Therapy Activities: An autism music therapy infographic with five
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simple ways to use music at home or school, 2013- Music Therapy for children with

Autism: A Rewarding Career Path, n.d.).

4.7 MMapaosiynoto-MaopTupilec

[opadeiyuozo:

1) 10av_Tovorpopk: O ‘10av T'ovoiuopk eivor évo moudi pe TaAévio o

povoikn. Ipv téacepa ypdvia dpyloe vo TaPOVGIALEL CUUTTOUUTE CVTIGLOV.
Ov yuwzrpoli emPePaivcav 1t ddyvowon. Otav  Eekivinoe ocuvvedpieg
povcikofepaneiag, ot 101Kol damicTOoaV OTL £XEL TOAEVTO GTN LOVGCIKT. XTO
¢En Tov Ypovio, mailel LOVGIKA KOUUATIO LOVO aKOVYOVTAS To. Agv €yl TV
wavomra vo dtoPdlel TapTitovpes Kol dev EEPEL LOVGIKT), OUWOC OVOTAPAYEL

07O TLAVO, 0,TL okoVel (H povaoiki vika tov avtioud,2012).

2) Christopher Duffley: O Christopher Duffley givar éva 10xpovo aydpt, to

onoio maoyel and avtioud. Tpayovddviog to tpayovdt «Open The Eyes Of
My Heart », diver to pnvopo g titota dgv umopel vo otobel eumoddo
UTPOGTE STV oy Kot To wéhog Tov Yo To TparyoHot

(10xpovog ue avtioud payedvet to korvo ue to tpayovor tov,2014).

3) Derek Paravicini:

O Derek &ivar éva. moudi To onoio dev umopei v PHETPHGEL OVTE £WC TO 3, OUOG
nailel 6t0 MAvo OAa to Tpayovdla Tov KOGpov. I'evvnOnke 3 unveg mpdmpa Ko
napariyo va mebdvel, Opmg ta kataeepe kol kpotOnke ot {on. H tpodwpn avt
véveon &iye AoYNUES EMTTMOCELS GTOV EYKEQPOAO TOL KOl TO YEYOVOS avTd
TPOKAAESE TNV £VTOVT] OVNGLYia TV YOVIOV TOV. Alamtictowooyv dpme 0Tt To Pdvo
TPAYLO TOL ¥PELRLOTAV TO TOdL TOVS Y10 VO OTOAVGEL T (M1 TOL, NTOV 1 OYOT).
Ortav tov myav o€ €1d01kd oyoieio, Derek dkovoe amd kdmov pHéca 6To GYOAE0 TN
HOVLGIKN Tov moapaydtav ond €vo mdvo. Zaevikd, Apyloe vo. TPEXEL TPOG TO
douUATIo amd 6mov TPOoEPYOTAV AVTOC 0 NYOG KOl EKEL CLVAVINGE TOV UEAAOVTIKO
TOV 6G0KaAO, 0 0Toiog Emaule mavo. Amd ekeivn v nuépa, o Derek Bpnke ekeivo
10 otoyeio mov Ba £dwve vonua ot {on tov. To mdvo. 'Epade vo nailer madvo

oWOoTa Kol 0 SACKOAIS TOV YpNyopa SOMIGTOoE TO TAAAVTOUYO TOL HLOAS. H
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wKavotnTa va ypnoiponotel  dvvaun tov poaiov tov oto 100%, ko n tepdotio
a(pOGIimMOT TOL 0T LOVLGIKY, €ivan oToLyEia Ta oTToia delvoLV OTL oM TPOKELTAL
Y. €vav amd TOvG KOAVTEPOLG HOLGIKOVG TOL KOGHOL. Mmopel va maiget
OTO10ONTOTE TPAYOLSL AKOVGEL HOVO pia eopd, kabmdg T0 Huadd Tov Asttovpyel
ocav pio povoikn PiPAodnKn, n omoia dtabétel ydPO Yo dmelpa TparyovdLa

(Ayopr ue avtioud dev umopei vo. uetproer usypt to 3, alAG KpaTnote 10, UGTIO. OOC

oto. yépio. tov.. Aev Oa motedete 11 givor tkavog va kavet!,2015)

4) Matt Savage (IIavictoc tne tlol):

O Matt otnv nAkio TOV TPLOV ETOV SOYVOOTNKE UE OLYLTN ovOTTLEIKY] dtaTopayn,
éva €100¢ VYNNG Aettovpyiog awTiGpov. Agv pmopovce va aveydel Tovg Nyovg mhong
QUOEMG, Kol 1 emKOwovio ogv NTav KoAN. Metd v olokAnpmon TG €01KNG
akovoTikng Oepomeiog évtadng oV  EMAVEKMAIOELON, (OGTE VO UEUDCEL TNV
evocOncio Tov Aty oTov MYO, KOTAPEPE HE ypnyopo pulud vo avamtOEel TIg
Ao TNPLOKES, KOWVOVIKEG KOl LOVGIKEG TOV de&10TNTEG. Xe pia kot povo viyta Epabde
va dafadel povotkn kot vo wailel mévo. Ty NAKI0 TOV OKT® ETMV, ETAYYEAULATIES
povoike avépepav 6Tt o Matt eivon éva Bavpa ™ tlal. 'Exel Bpebel ot oxkmvn ko
GTO GTOVVTIO IE GIOVIAIOVG aVOPOITOVG TOV YMPOL TNG LOVGIKNG, OTtwe: Ellington All
Stars, Chaka Khan, I'ovivtov Mapodiig kar Chick Corea. Tnuepa o Matt katéyet pia
vynAn Béon oto Berklee College of music ot Bootovn

(Musicians with Autism, n.d.).

5) Marcela De Vivo:

H Marcela De Vivo givor cuyypagéac, HovcikO@IA0g Kol UNTéPa VOGS 0yoplov LE
eWIKES avdykes. Méow g povoikoBepaneiag, o y10g g, 0 omoiog £xel cofapn
eYKepOoMKN moapdAvon, etvor oe Béon va dlookeddler kol vo ETKOWVOVEL mO

AMOTEAEGLOTIKA pe TV owkoyéveld tov (De Vivo, 2013).

6) Sabrina:

H Sabrina ce nlwio tpidv €tdv, dayvOOTNKE PE OWTIONO. AV KOl UTOPOLGE V.
TpoPépel Povo pia pe dvo AéEelg, o€ cLVTOUO YPOVIKO SdoTNUO NTaV G Béom va
TPayovdnoel  oAOKANpo  tpayovdl. To oyxoieio g, moe 1t ompign
povoikofepamevty ywoo va v Pondncovv oty avdmrtvén g emwkowvoviag. O

Bepamevtg dovieboviag o€ cuvvepyasio pe Tovg yovelg, TOvg SUOKAAOVLG Kot
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LoyoBepamevtég oyediaoe €101kd Tpayovdla yio T Sabrina, mov oyetilovton pe v
opMa, wote va e&aoknbel 1060 610 oTitl, 060 Kol 610 GYoAEl0. Ta Tpayovda awtd
dev Mtav ooV To KAACOIKA ToudKd Tpayoudtld, OAAG MTov €01KE GyedocUéva
ocOHE®VO pe T0 Ae&Adylo 10 omoio Ba elxe ™ SvvaTOTNTA VO XPTCLLOTOMGEL M
Sabrina (m.y. va Aéel yeia og évav @ilo, CNUOVON OVTIKEILEVOV KOl EPMTHOELS Y10 TO
ayomnUEVO NG Tatyviot). Metd and apKeTONE UNVES EVIOTIKMOV TPAKTIKGOV, 1 Sabrina
KaTAQePE va AL TIG 1016G PPAGELS Y®PIS TNV VTaPEN TPOyOLIIOV KOl LOVGIKNG
(Lazar, y.n.).

7) Nikog:

O Nikog, o omoio¢ macyel amd elaPpPld popen avticpov, EAaPe pépoc oe éva
TPOYPOLLO. LOVGIKNG ay®yng, omov cvupeteiyov 10 moudid oyoAikng niwioc. O
Nikog givor 7 €tdv ko 1 S1dyvowon tov avticpov, &ywve and 1o latpomadaymykod
kévtpo. H évtaén tov ftav otadioxn , 0101t 6TV opyN TOPATNPOVGE TNV OUAd Kot
T0 YMOPO, MGTE VO TPOGOUPUOGTEL GTa dedopéva Tov TPOYPAULaToc. Ot GLVOVTNGELS
TPOYUATOTOLOVVTOV dV0 @opég TNV eRSopdda Kot 1 dtdpkela TG KaOe piog Nrav 45
Aentd. Metd amd v mdpodo 15 ocvvavirioemv, o Nikog £ywve gvepyd pélog g
onadag, kabmg elye GLUUETOYN GTO TPAYOVOL TPOGEALELGONG KOl AOYDPNONG. ATO TNV
apyn €0e1e eVOPEPOV Y10 TIG LOVGIKES OPOUCTNPLOTNTEG Kol £TOL Olyd-ctyd Npbe
KOVTO LE TOVG VITOAOUTOVG GUUUETEXOVTEG. LVYKEKPIUEVO TOV ApecE N Eviaon (oryd-
dvvatd). H povoikomadaywyos, yi va Bondnoet 1o Niko to Katavoroel KaAdTepQ
TIc 6vo avtég évvoleg F(forte= duvatd) ko P( piano= otyd), ektdc omd to Opodiko
oy viola, oyediace kot £vo oTopukd. 1o moryvidl avtd, o Nikog kdbice 6T0 TATOLUA
GTOVPOTO, KIVOVTOS TO GO TOV a0 TN UECT) Kol TAV®, UTPOS TIGM GOV EKKPEUES
pHe otavpopéva yépla. Avtiy Mrov pio yopakInploTikn otdon tov Nikov, otav
amopoveovotay). Aimha tov tomofetnOnkKe £vo LOVGIKO NYOCVLGTNLA LE TETO0 TPOTO,
MOGTE VO GOAVETOL TIC TOAMIKEG dOVIGES. MTPoGTd TOL VINPYOV dVO KOPTELEG TOV
F xou P. Otav n povoikn frav dvvotd, tov £detyvay v koptéda pe 1o F, kot otav
nrav oryd, v koptéha pe to P. Metd amd dvo pnves, Katdepepe va delyvel LOVOG TOV
10 F xou P avdhoyo pe ™ povoikr. Xtn ouvéxelwn, HE TNV TEPOSO0 TOL YpOVOv,
OTEKTIOE TNV IKOVOTNTO VO KATOVOEL TNV €viaom Tng £vtaomg Kot va dtoympilet Tig
évvoteg oryd kon dvvatd. H atopukn avt) mapéuPaocn, €dwce oto Niko n dvvatdtnTa
VO GUUUETEYEL e LEYOADTEPT] EVKOAN KOl GTO, AVTIGTOLYO OULAOIKE LOVGIKA Tty vidio

(Kaptasidov, 2004).
Moptupiec:
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1) Hpocowmikn gunerpio-poptvpio(X. Eyyovomoviov, AOva):

«Exovue éva yio mov eivar oto avtiotikd @doua. Amopacicoue vo Cekivioel
Hovotkobeparneio e to okentiko 0tt Qo frav kot mov Oa tov apécel kou wov Ho Tov
Ponbnoet ue v vmepevarctnoio oy axor. Zvvioua ouws koroAdfous otL N
novaixoOepaneio eivor uia Oepameio pe ToAATAES epopuoyés, n omoio fonbodoe to
ool pag oe wolld rpayuoto. Ilopoti o y10¢ Hog iye ODOKOAIES aTH GOUTEPIPOPA, KOTO.
T OLGPKELQ THS UOVGIKOOEPATEIOS HTAV TAVTA YOPODUEVOS Kal avvepydoyos. Exiong
KOTAPEPE VO, EVIOYDOEL TIG EMIKOLVOVIOKES TOV 0eC10tnTes puéoo, amd ‘turn — taking’
OPaTTNPIOTNTES, OTEKTNOE UEYOADTEPY GVTOXH OTO VO TEPIUEVEL KOI VO EYEL KON
TPOGOYN VIO UEYGAO XPOVIKO OLGOTHUO KOI GKOVYE TIG EVIOLES TOV Oepamentn ywpis va.
avtiopa. O YOG LG KATAPEPE ETIONS VO. EKPPATEL TOV WOYLOUO TOV UEGO OO HOVTIKH
KOl Vo, eival ONUIovPYIKOS, ONUIODPYOVTOS ULG. EXOIKOOOUNTIKY ayeon UE TO Bepamevth
tov. Ilopatnpnooue emions Twg 0 y10S HOS OTOV EKAVE HovolkoOspameia, HToV TLO
NPEUOS KO YPHOYLOTOI0DTE TEPIOTOTEPES AELELS Y10 VO EKPPLOEL TO, GOVOLTONUATA TOD.
H sureipio wov eiyoue omo ) povoikobepomeio oy moid Ostixy. Kota ) didpreio. g
Oepameiag, o YOG Lo UTOPODCE VO, YOPEL KOL VO. YOLOPWOEL, EVED TOPIAANAG EVIGYVE TIG
EMIKOIVVIOKES KOL KOV VIKES TOD 0EC1OTNTEG.

Evyopiorodue t Zavvo yio avtiy v vrépoyn gureipio kor Oélovue avemipvlaxto vo,
TPOTPEWOVUE KOL  GALODG  YOVEIC UE OQOTIOTIKG TOLOI0, VO OOKIUAGOLY T

novaikobepaneion (Movoikobsparneio.: [Ipoowmikés sumeipicg, y.n.).

2) Samantha E. (Tpayovdictpre, Performer):

«l 1o oag T0 Ovoud. wov eivon Loy, Av kai Eyw avTIOUO UE [ULO. OLGYVTH OLATOPOYH THS
ETIKOIVVIAS, OEV TTOUOTD VO. KOVW TPOYUOTO. TOV ayar®. Ymopyovy moiloi avOpwmot
mwov ue Ponbnoov vo eipon 0w, n vmoothpiln ka1 n fonbeio mov pov Exer 00bkel,
Ponbnoe va yivw ovto mov eiuor onuepa. Euabo va tpoyovddw mpiv umopécw vo.
MANO®W Kai 1 UOVGIKY NTOV TAVIO EVOS TPOTOS YIO. UEVO, VO ETIKOIVOVD TOG
arg@ovouou yio tov koouo. Aev eiuor § KOADTEPH TPAYOVOIOTPIN, OLLC OV OPECEL VO
TPOYOVOCGW KOI VA €Al ONULOVPYIKOS OTov To Kavw. EAmilw vo amoiadoete thv

unovaixn pwov » (Musicians with Autism, n.d.).
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3) Mntépo._moid100_youvaciov, 6to _omoio _to._mordrd _Aoupavovv Oepameio ue

LOVGIKT] 0T0 TNV NAIKIO TOV TEGGAPOV ETAOV:

«Nouifmw 611 1 povowobepaneio eivarl éva Bavpdsto epyadeio yio va Bondnoet éva
moudl pe avtiopd. Emexteivel tov kOGpHo kot v gumelpion g avamtuéNg Tov, o
YADGGO KO TIG KOWVMVIKEG 0E10TNTESY

(Music Therapy for Children with Autism: A Rewarding Career Path, n.d.).
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EIIIAOI'OX

OVTIGUOC OTOTEAEL TNV O YVOOTH KOl LEAETNIEVT dtaTapayn. MdAoTa, 1
EKPNKTIKY oOENGN GTO TOCOGTH YEVVIGEWV TOOLMV LE OVTIGHO Ta TEAELTALN YPOVIQL,
0G0 KOl TO YeYovOg MMG O OLTICUOG KOTEYEL TNV TPAOTN 0Eom oty cvyvotnTa
EUPAVIONG OE CLYKPLIOT UE TIG VITOAOUTEG SLOTAPOUYES TOV PAGLLOTOS GTO OTOI0 OVIKEL,
pag Balel o okEWYELS Yoo TO av ivar TEMKEG va TOGO0 OTAVIO PAIVOUEVO. XTI YOPU
pog, vmoAoyiletan 6tt mepimov 150.000 dtopo mAoyovv Omd TO GUVIPOUO TOL
OQLTIGHLOV.

To doynuo g vrdBeong eivor 0Tt duotuydg dev Exovv eCakpPwbel axdun To
axpiPn aitia avtg ™S 6Ao kot avEavopevng otatapoyns. To yeyovdg avtd €xel g
amotédecpo v un €dpeon kdmolag Bepameiog, pe TV €vvolo NG TANPOVG
amokatdotaong tov mpoPAiuatos. 'Etol, o avTiopdg mopapével pion 6o
KOTAGTOOT), £VO QVIYLOTIKO GUVOPOLO, TO OTTOI0 OTMG TAPOVGLAGTNKE TLO OVOAVTIKE
0T0 TPAOTO KePAAMO, mpokaiel mokia mpoPAnpato otov acbevny kot 6e TOAAOVG
Topelg (v emkow®vie, TNV KOWOVIKY] GUVAVAGTPOEY], TNV OlIAia K.0.) Kol KoTd
OLVETELD SVOKOAEG OTLYLLEG GTO O1KEID TOL TTEPPAAAOV.

[Mapd to yeyovog Ot dev €xer Ppebel kamowa popen Oepameioc, m omoia va
eCodeipel evtehmg TN ovykekpévn dwtoapayn, eivor oe  gpappoyn  Kamolo
TPOYPALLOTO TPOUNG TOPEUPAOTS, TO 0010 ATOGKOTOVV GTO VO BEATIOGOVY OGO TO
duvVaTOV TTEPIGGOTEPO TO CLUMTOUOTO TOL TOPOVCIALOVTOL KOl YEVIKOTEPO VO
BeAtudoovv v morotnTo (NG TS KaOUEPIVOTNTOS TOV AVTICTIK®OV otopwv. Eva
amo to TPOYPAUpaTa avtd gival n povotkobepaneio. Ta mondid mov macyoLVY ATd TO
GUVOPOLO TOL OVTIGUOV, 0TS AVAADONKE GTO TPAOTO KEPAANL0, delyvouV 1WdwaitepPO
EVOLPEPOV GE OLAPOPOVG KAAMTEYVIKOVS TOUEIC KO apKeETA amd avtd delyvouv pio
01oitepN £QEON GTOV EKAGTOTE TOUEN TOL TOVG TPpocerkLEL. H povoun anotelel Evav
a6 tovg topeic avtovs. To modid ayamohv TV HOLGIKN Kol Exovv pio dtaitepn
oxéon Ue ovTy. ZOUE®VA PEe 660 TAPOLGLICTNKAY GTO TETAPTO KEPAAOLO, 1| GYECN
avt) Paciletor 6to0 YEYOVOS OTL 1| HOVCIKY] TPOCOEPEL OTOL Todld €va aicOnua
ACQAAELNG, EUMIGTOGUVNG Kol okeWOTNTAS. Ta cuvoisOniuata avtd kdvovv T modid

va glvan yohopd Kot Gveta [LE T LOVCIKN Kot £T61 HEGM ATHG TOLG diveTal 1 evkanpio
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Yo VEOUG TPOTOVG emKOWVMViag, €AevBepn kol yopig TEPLOPIGUOVS EKQPOOT,
KOWMOVIKT OAANAETIOpOGT, ONUIOVPYIKOTNTO, Kiviion Kol Tave omd OAo yopd Kot
dwokédaon. H povown katéyet oOTtog M GAAOG TPOTOYOVIOTIKO pOAO oIV
KaOnpepvotTTo OA®V P0G Kol 1010HTEPA TOV HIKPOV TV, AAlmote dev elval
Toyaio To yeyovog Ot 1 aicbnon g akong Aettovpyetl oM TPV amd T YEVVNOT TOV
Tod100, TPAyHo To omoio oavoAlvOnke Aemtouepéotato 6to O0gvTEPO KEQPAAaio. H
LOVGIKN GUVOEETOL GUESH [LE TNV Oppovia, TNV gvyapioTnon, T xopd, TV EKepoon
CLVOUGONUATOV, CKEYEWDY KOl OTIONTOTE KATOIKEL GTNV Yoy LOG, OTOG AL®GTE £XEl
NOM TOVIoTEL A TNV aPYOLOTNTAL.

Méoo and v 10T0pIKY| avacKOnnon dometddnke mmg N povoikobepaneio dev

amotedel KATL VEO Kol TPOTOYV®PO, OmAG To TEAELTOiO YPOVIA, £dpaIdONKE ©C
EMOTNUOVIKOC KAGdOC. Znuepa, Oewpeitor pio  avoyvopiopévn emoTAUN Kot
Oepanevtikny  péBodog mov  Ponbd  omv  avtipetdmon  TPoPANUATOV  GTO
cuvaeOnuoTKd, GEOUATIKO, dovonTikd Topéd, aAAd Kol yevikdtepa otn PeAtiomon
™m¢ mowotntag Cone. Extevig avaeopd éywve otov Dalcroze, o omoiog Bempeitot
TPOOPOLOG TNG GVYYpOVNG HovaikoBepameiog Kot TioTeve OTL N LOLGIKN €fvan 1 TEYVN
mov aneAevBepivel tov dvBpwmo kot tov Ponbdet va yiver éva olokinpopévo
mAdopa. To mopoakdte Aoyl Eyvav yvomotd amd tov otevd ouvepydtn tov Frank
Martin « To kbp10 YOPOKTNPIOTIKO TNG UOVGIKNAG €ival, TPV omd OA, VO TPOKOAEL
oTNV Yuy1 TOV avOpOTOV TNV avAayKn tTg QovTaciog Kot e tpaypdtoonc. ot va
amopvnBoope ovt) tn OOvoun; H povown yevviétor péco pog om’ v omoAvTn
avdykn vo Pyodue am’ Tov €aVTO oG, VO EEMTEPIKEVCOVIE TO GLVOICONUATA oG, VO
OMOOVUE QTEPE OTIS AMPOCOOPICTES TPOCOOKIEG HAG, VO ODGOVUE VTOGTOGT GTIG
ATOKPLOES, GLYVA 0KAOOPIOTES AALG EMTOKTIKEG EMBLUIES HOGC. ... »
«H povowm elvar po tepdotion yoyikn SOV, [ GLVICTOCH TOV YOUXIKOV Kot
EKQPUCTIKAOV AEITOLPYIOV HOG, TOV He TNV OOVOUN oL €xel va deyeipel kol va
YOAPOVEL, UTopEl va evappovicet OAec Tig LoTikég pag Asttovpyiecy (Kapadnuov —
Adtoov, 2003:27-28).

H povoikoBepaneio kot yevikd n povoikn dgv €yl Opo. AmevBovetal 6€ OAOVG
xopic Olakpicelg Kot mpokatoAnyels. Agv ypeldletor va €xel kavelg 1dwitepeg
KAVOTNTEG 1] YVAOOELS Yl VoL EpOEL GE EMAPT] KoL VO YVOPIGEL TN poyeiot TOv TPOCOEPEL
N povoikn. Onwg éxel amoderydei, M HOVOIKY Kol Ol BEPATEVTIKEG TIC EQAPUOYES
UTOPOVV VO TPOGPEPOVY PeATimon oe dapopeg LopPEg dtaTapay®v. Mio amd avtég

TIG JTOPAYES, TV OMOl0 TPAYHOTEVOLOCTE GTNV TOPOVGH EPYOGIO, OMOTEAEL O
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avTopoc. O awtiopdg dev Bepamevetonr TANPOS, ®OTOG0, OMwG avaAvOnke oTo
TETOPTO KEPAAOLO, 0 KAAOOG TNG Hovotkobepameiag £xel T dSLVATOHTNTOU VA TPOCPEPEL
BeAtiotikd otoryeic oe OGAOVG TOVG TOWEIG TOL OVTIGUOV, Ol OTOi0l TOPOVGIALOLV
eMelyelg, kKot va Bedtidost v kodnuepwvotnta Tov atopwv. Ewdikdtepa, emeépet
OeTIKA OMOTEAECUOTO GTNV EMIKOIVOVIQ, TIG KOWWOVIKEG OeELOTNTEG, TN GUUTEPLPOPA,
TN UVAUT, TOV KIVNITIKO TOUEN Kot YEVIKOTEPA otV Kabnuepviy {on TOv OVTIGTIKOD
atopov. Ta dtopa avtd, Ady® Tov OTL TOPOVGLALOVY EALELYT] GTOVG GUYKEKPIUEVOVG
TOUELG, HEC® TNG HOVOIKNG OVOKOADTTOUV €vov VEO TPOTO EmKOWVOViog, pio véa
yhdooo. Zouewvo pe tov Zoltan Kodaly «H povowr eivon pio ékgpacn tov
avOpmmTvov Tvedpatog mapdpola pe ™ yrdwoooy ( Kapadnuov — Atdtoov, 2003:81).

Oocov apopd T0 TPAKTIKO KOUUATL EPAPUOYNS TG Hovaikobepameiog, dev vTapyovV
TpokaBopIGUEVO HEGO KO TEXVIKES TTOVL VO, YPNGLLOTOOVVTOL, KAOMG 1 ETIAOYN TOVG
eCaptdtor Queca amd TG WNTEPOTNTES, TIG TPOTIUNOCELS KOl TOV YOPUKTPO TOV
acBevoug, Tig yvooelg Kot ) pébodo tov kdbe Bepamevtny kot tov mpoPAnpaTiKd
topén wov omookomel 1 kale Oepameio. Kdamoww omd to viAkd Ko péca mov
YpPNooToovVTOL EIvVOl T LOVGIKA Opyava, Ol YOl OTOLNGONTOTE TPOEAELONG, 1
ooV kot texvVikég mov Pacifovior ot pébodo Dalcroze. Ola avtd, amotelovv
wyvpa epyareio ota yEpta tov Bepanevtn, 0 omoiog Bepanevng £xel To OVGKOAO Epyo
Vo KoTagEPEL vo ytioetl pio ox€or acQAAELNG KOl EUTIOTOCHVNG HETAED TOL 1d10L Kot
tov Oepamevopevov. H oxéon avtr] amotehel Oepéiio Ao yu pio opodn o
emruynpévn mopeia Bepaneiag. Avtn 1 emrvyia, Onwg £ldape 6To TETAPTO KEPAAALO,
OULVOEETAL LE TN SLVATOTNTO 1] AEKTIKNG EMKOVOVING, TNV £KQOPACT cuvausOnudtwv
KOl GKEYEMV, TNV OVOTTUEN TNG PAVTOGING, TN PEATIOON TOV GLVTOVIGHOV Kol YEVIKA
TOV KIWWIGE®V, TIG KOWOVIKEG 0e510TNTEG Kot Le OAa 000, GYeTICOVTOL PE TNV OVAYKES
Kol TIG Aertovpyieg g KadnpepvotnTog.

Mo va égovpe dpmg Ta Tapoamdve Oeputd amoteléopata, « amopdpfotoc » 6pog
elval n Tpown kot evratiky mapéppaocn. Oco mo cdviopa yiver n d1dyveoon Ot Eva
odl whoyel and 10 GUVOPOUO TOL OVTICHOV Kot OGO o ypnyopa Eekivioel 1
Oepaneia, 10TE olyovpa ot mBavotnteg PeAtimong avédvovtar. Xtnv  avtifemn
nepintwon, Omov odev mpaypatomomnBel mpown Odyvomorn kot mwapiéufacmn, 1
Kataotaotn dvokoAeVeL Towg vapéetl pa pukpn PeATiON G€ 0PICUEVE GLUTTOLOTO,
®OTOCO £vag Kovog aplBuog modidv Oa cuveyicovv ) {oNng tovg, avipetonilovtog

TOAAEG OLOKOALEG G dLAPOPOVG TopElg TG KabnpepvotTdg Tovs. Avtd PEPara o
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onupaivel 0T N povotkoBepameio pmopel va PEATIOCEL GNUOVTIKA TNV KaOnuepvOTHTO
Kot ™ {1 aUTICTIKOV EVNATKOV.

Kieivovtag, 6mwg damotdvovpe and ta 6ca mpoovapipbnikay, o KAAS0g ™G
povotkofepaneiog av Kot dev Bepamedel TANPMOS TOV AVTICUO, HECH TOV EVEPYETIKAOV
TOV 1O10THTOV TOPEYEL OTOL OVTIOTIKG ATOMO £vOl TO0TIKOTEPO TPOTO (mNG. Atvel
dvvatotrta va {noovv pia {on mov TANGLAlel 0G0 TO dVVATOV TEPIGGOTEPO QTN TWV
VTOAOITV.

Kaveig dev yvopilel av oto kovtivo 1 pokpvo péAlov Ba eiloote oty €uyaploT
0éon va pkdue yio pio Oepomeia, eite ot oyetietol pe T QUPLOKELTIKY Oy®YN
elte pe kdmowo mPOypappe mpoOwng mapéupoaone, m omoio Bo KaTaEEPEL v
OVTILETOMICEL TN SLOTOPAY] TOL OVTIGHOL GE OAOKANPTM TN JAOTOCT TG KOl Vo
Oepanedoel kot enEKTOoT TANPOS TOV 00Bev). Q6TOGO 1 TPAOSOG GTOV YMPO TNG
WTPIKNG Kot TG povstkoBepameiog onpovpyel apketéc eAmideg Yo peBoddovg mov Ba
BeAtidvouv onuavtikd v {on TOV QUTIGTIKOV OTOU®V Kol TOV OKEIWDV TOVG.

«O Avtiouog dev givar évo. kEAvpog tov ozouov. Eival d1e100vtikos ae kabe wroyn tov
atouov. Eivar évog tpomog vmopéne (Jim Sinclair, dtopo pe ovticpd, ovag. ot

I'kovéra,2008,6.25)» (Aoyio arduwmv ue avtioud, 2013).

EYXAPIXTIEX

Evyapiotodpe wdontépwg tov koplo Pantn Ogoyxdpn yoo tnv moAvtiun Ponbeia mov
LLOG TTPOGEPEPE GE OAOKANPN TNV TTOpEial TNG TTVYLOKNG EPYOUGIOG LLOG.
Emiong, evyopiotodpe 1t Pphobnkn tov TEI kot ocvykexpéva v xvpia

I'covvtapd Evppocsivn yia v Pondeid tng.
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