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MPOAOIOz

‘Evavoua yio v mapodcoa epyacio vanpée n oMotk Oedprnon
OV ovOpOTIVOV 0aKOVGTIKOD opydvov pe agetnpio T dedopéva Tng
HeAéng tov kabnynt ortopvorapvyyoroyiog Alfred Tomatis, copupwva
LE T OTola 1) EVEPYNTIKY aKPOACT] amOTEAEL £va, GOVOETO PUIVOUEVO, TTOV
ocvumepthappavel oyt uévo 10 aVTL Kol TO VELPIKO GUOTNUO OAAG Kot
oAdKANpo 10 odpo. H ocopatikn dudotacn g akpdaong  eivol
avOTOOTOCTO KOl GNUOVTIKO KOUUATL TNG KOVOTNTOS YL EVEPYNTIKN
axpoaon mov e&aptdtar amd TV 0pLOUN Kol GLVTOVIGUEVT Agttovpyia
TOV OKOVLGTIKOD UNYOVIGHOV €MNPedloviag TNV upuTEPT €vnuepia TOV
avOpomvov opyaviopov. Tn omovdaidtnTo TG EVEPYNTIKNG AKPOACTG
0éAnoa va GuVIVACH pE Evav TOPEN TTOV ATETAL TV EVOLUPEPOVIMOV OV,
TOV TOUEN TNG TPOCYOAIKNG HOVGIKNG aymync. Eva medio mov oyetileton
dpeca pe v evocOncio g TPosyoAKNg NAKiog, KATd T SLAPKEL TNG
omoiag TPyl TonotovvTol TOAAEG aALAYEG GE EMIMESO GOUATIKO, YU IKO
KOl TVELHOTIKO KOl [E TN LOLGIKY aymYyr, m omoio dvvartol, péco omd
KOTAAANAEG EKTOMOEVTIKEG TPAKTIKEG OAAG Kol pésa omd TIg avbdpunteg,
EVOTIKTOONG TPodLafESELS TOL TOd100, VO ATOTEAEGEL KOPLO HEGO Yo TNV
gvepyomoinon, TNV avlmtuén kot v €EAOKNON TOV  OKOVGTIKOV
UNYovicHol Kol TNG GLVEONTNG AKPOAOTG.

H épevva givon kvpimg Biploypagikod yopaxtipa, y' ovtd Ha
Nnbeha va gvyaptoTio®m Tovg vVtevhuvovg PiPAOONKAPIOVG, TOVS POITNTES
MOV €KOVOV TNV TPOKTIK TOVG Kol OAOLG Ocovs epydloviav OTig
BpAoOnkeg Tov TEI Hreipov (TTapaptnua Aptag kot Ioavviveov) kot 6t
BPAoONKn  tov Tunuotog Movowov  Emovddv  tov  [6viov
[Movemotnuiov, yo T fondeta Tov LoV TPOSPEPAY KATA TN OLEPKELN TNG
avalnmong pov. Eriong, Ba n0eka va evyaptotcm Tov endmtn Kafnynt
NG TTLYOKNG MOV, KVUplo ZkovAida HAla, o omolog pe Tic edotoyeg
TopaTNPNCES TOL pe Pondnce va dounom v epyacio e £va T GoPES

KOl GLYKPOTNLEVO TAIG10.



KEDAAAIO NPQTO

1. Eloaywyn

Avtikeipevo g mopovoag epyaciog omoteiel 1 de&oTTOL TG
“evepynTuKNg” aKpOOOMG KOl T ONUOVTIKY EMPPON TOL OCKEL oTn
SlamAaon Kot 6T SUOPP®CT TNG OAOTNTOC TOL MOS0V TPOCYOAIKNG
niwciog.

Ta tehevtaia ypdvia mopotnpeitor, pie oloéva  av&avopevn
auprvvon tov aeboewv Tov avBp®ToL TG GVYYPOVNG, OVTIKNG KUPIMG,
kowaviag. H avemopkng oot wovotnta TV acOnmmplokov
GLGTNUATOV GE GLVOLAGUO LE TOV UEYOAO OYKO TANPOPOPIDV GTOV OTOL0
extifetonl kKabnpuepvd o avBpdTvog opyavicudc, ennpedlel KabopioTikd
TNV OVTIANYT], TN GLVEINTOTNTO, TIC PLGIKEG KOl VONTIKES TOV AEITOLPYiEeg
KOl GUVETIMG TNV EVPVTEPT YVYOCSOUOTIKT TOL VtocTacT. H mAnfopa taov
EIKOVOV, TOV MOV, TOV TEYVNTOV OGLOV KOl YEOCEMV £YOLV 00NYNCEL
oTNV KOTAGTOAN TG aicOnong, Oyt poévo 6cmv apopd TG AemToPLEig
dovnoelg g oAAG Kot OcmV Amtoviol TV POCIKOV, TPOTOPYIKOV
AELTOLPYIDV TNG.

Otv owoBnoelg etvor to KOpo epyaieio mov ypnowomnolel o
eYKEPOAOG Y10 VO KATOGTNOEL TOV KOGHO osONTd, OnAcon avtinmtd. Av
Kol 1 aicOnon g Opaong EXEL ETIKPOTIGEL OC 1| CNUAVTIKOTEPT KOl 1) TLO
YPNoN Yo tov avBpwmo, Epevveg deiyvouv mmg N aichnon g okomng
etvar aut) mov €xet v mpwToKaBedpiot OGOV APOPE TNV EMPPOT TOV
aokel 6TV GLVOAIKN VYeio TOV avBpdOTIVOL opyavicpov. To awsOntiplo
OpPYOVO TNG OKONG, TO 0TI, CLUUETEXEL GE TAN00G EVEPYELOV/AEITOVPYLOV
oL avBpdmvov opyavicpov, kabopilovtag tnv €kPaom Katl TNV TolOTNTA
toug. To avti givar to awsOnmplo Opyovo g axong. «O TpdmOG OV
npociopfdvoope  to mymTika epebiocpota opiler MV KovOTHTO

OLYKEVTPMONG, EYPNYOPONS, KIVNTIKOTNTOS, TN OOVOUN TNG UVAUNG, TOV



TPOMO oKEYNG, TO GvvosONpoTa, dMAdH Tov koopo pocy.t To avti
Aertovpyel emione G EVAPUOVIOTNG TOV COUATIKOV AEITOLPYIDV, ©G
UNYOVIGUOG EAEYYOL TNG PMVNAG GTO TPAYOVdL Kot TNV OpiAio Kot g o
KLPLOTEPOG TTPOUNOEVTNG EVEPYELNG GTOV EYKEPAAO.

Baoum Aettovpyio Tov avtiov dev etvor n wabntikny akon aAAd M
“evepyntikn”  akpoacn. O Opoc “evepyntikn”  aKpOAOoT OmOTEAEL
TAEOVOOUO KOOMG 1 0KPOOON EUTEPLEYEL TNV EVEPYNTIKN, TN CLVEWONTN
ONAadn TPOCANYN TOV MYNTIKOV TANPOQOPLOV, UEGH amd TNV omoid
EMTLYYAVETOL | TANPNG KATOVONOT TOL TTEPIEXOUEVOL TOVG. O emBeTIKOG
TPOCOOPIGHOG  “eEvepyNTIKOS”, YPNOUWOTOLEITAL GLYVAL OTN  GYETIKN
emotnuoviky] PBiprAoypagio, yioo vo ONA®GEL opy Kb, TNV EVEPYNTIKY-
GLVELINTN OTAGT TOV ATOUOL KT TN OIUPKED TNG OKPOOONS Kol GE £val
devTEPO, EVPVTEPO EMIMEDO, Y10 VAL VITEPTOVIGEL TNV AVAYKN TOV GVOYYPOVOL
avBpomov yuo axpdacn Kot aodnmplaxn evepynrikdmra. Eniong, o 6pog
“evepyntikn axkpdaon”, €xer ypnoorombel oto mapelddv, amd TOV
ywtpd ko perlemnt Alfred Tomatis, o omoiog mopatipnoe «OTL M
OKOVOTIKN Agttovpyla pmopel va €xel OlOKLUAVGES avdAoyo pHe T

2 ko1 Ot 10 avuti sivor éva

CLVUGOMUOTIKY] QOPTIOT) TOL  OTOLOVX
EVEPYNTIKO CLOTNUO TOVL EYEL TNV KOVOTNTO VO TPOcaproleTol GTO
ekdortote mymTikd mepiBaiiov (Madaule, P. 1998). H gveMéio avth ko n
KOVOTNTA TPOGOPLOYNG AVEIEIENV LU0l EVEPYNTIKT] TAEVPA GTNV OKOT.

H axpodaon €xet kaBopiotikn onpoacio yio T HLOLGIKY aymYY| Kot
OOKEL ONUOVTIKY EMIOPOCT GTN YUYIKT] KOl COUOTIKN VYE TOL ATOUOV,
W0IUTEPMS OTOV OCKEITOL Amd TNV TAdIKT), TPOGYOMKN NAkia, 1 omoia
Bewpeiton pia amd T1g TALOV gvaicOnteg kot KaBoploTikég nhkieg yio pia
vym kol 1ooppormuévn  avamntuén. H o onupacia g axpdoaong
avayvopiletor OA0 Kot TEPIGGOTEPO AN TNV EKTALIEVLTIKT] KOWATNTO, O)L
TOG0 GTO €VPL QAGHO TNG YEVIKNG €KTAIOELONG, OGO GTO €MIMEOO NG
pHovoiKomoudaymykng emotyung. «H XOyypovn Movowkr] Ayoyn

amoPATEL 0 OAAOYN] TNG CLUTEPLPOPAS TOV TGOV OMEVOVIL GTO

MmMTIKO Kol povokd mepiBaiiov. Odnyel 10 mwodl amd TV aKon GTNV

I TwomoUAou, A. (2014). ApBpo: “AMNAETE TN LwH 00C LE TV AKOUOTIKO-uUYO-
dwvoloyikr uEBobo TOMATIS”, http://ginopoulou-psy.blogpost.gr/2014/01/tomatis-
tomatis-alfred-tomatis.html

2 Madaule, P. (1998). Me Avouxtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdppata, oeh.62.



axpooon [...]»°3 H madwky niucio sivon kotd kovovo pio mepiodog
oVVEXOVG €EEMENG KO YEVIKEVUEVOV OALIYDV GE COUOTIKO, VONTIKO Kol
YUYOAOYIKO emimedo. «Ot eMYEVETIKES EMOPACELS TG TPOIUNG EUTELPIOG
etvar Pabiég kar agopobhv OA0 TO QAGHO TNG VONTIKNG KOl GOUATIKNAG
Aettovpyiag, TG avATTLENG TOL CLVAIGHNUOTOC, TG KOWVMVIKOTNTOGS, TNG
wovoTTag omdAovong kot aichnong tov sowtovn.t H oxpodaon éxst
KaOOPIoTIKY onuacio Yo TNV avamTuEn HoG OAOKANPOUEVNS KOl VYLOVG
TPOCHOTIKOTNTAS, KOOMG CLUUPAAAEL GTNV OLGLOGTIKY KOTOVONOT TOV
eEOTEPIKOD Kol  €0MTEPIKOD KOGUOL, OMOTEAMVTOC TO HECO Yo
emkovmvia, pddnon kot KovovikoTTo.

Q¢ €K TOVTOV, 1N TAPOVCA EPYUCIN EYXEL OC GTOYO, UEoa amd TV
Topafeon KATOWY PACIKOV OVOTOUKOV-(QUGIOAOYIK®Y GTOLYEI®V Y10 TO
avOpOTIVO AKOLGTIKO OPYOVO Kol LEG® OPIGUEVOV KOBOAMKODV dedopéEVHV
YL TNV TPOGYOAKN NAkia, va avadei&el Tovg TPOTOVS e TOVS OTOIOVE TO
moudl TPOGYOMKNG MAMKIOG £pyeTon o€ €mMOPN HE TNV “evepynTikn”
aKpOOoTN OTA TAOIGIOL TNG HOVGIKOTOOMYMYIKNG EMGTNUNG KOU HE
yvopova v oMotiky Osdpnon tov Alfred Tomatis® yia o axovoticd
oLGTNUO, COUPMOVO [E TNV omoia, TO aVTi dev gival amid éva aicOntiplo
opyavo, aAld sivor To dpyavo mov kovormolel «tnv embopio Tov ATOHOV
VOL TO YPNOULOTOIEL, VO aKOVEL, VoL ETIKOVMVEL Kat vo. pabaiven®, kot yio
TNV AELITOVPYIO TNG EVEPYNTIKNG OKPOACTG, TOL TEPIAAUPAVEL TO GUVOAO
0V avOpOTIVOL SUVOUIKOD (GO Kol TVEDUE) KOl TOV OKOVGTIKOD
unyaviopot (abovoaio- koyAokod). Mo TEPIANTTIKY AVATOUIKY] avdAvon
TOV 0KOLGTIKOD OpyAvoL givorl amapaitntn mpokeévov vo oprofetnOet
EVVOLOAOYIKA TO VIO €EETAIOT AVTIKEILEVO, ONAAOT 1] EVEPYNTIKT aKpOHOUOT
Kol VoL YIVEL TEPICCOTEPO AMOTELECLATIKY 1] TPAYUATEVLGT] TOV.

Ta kOp gpevvnTikd epOTAHOTO GLVOYILOVTOL GTO TOPOKATO:

[Towd eivon M dradkacion TG HOLGIKNG OYy®YNG OTO BEHOTA EVEPYNTIKNG

3 Kapadfpou, A. M. (2001). Artd tnv Akon otnv Akpodacn, ABriva: Orpheus, oeA.8.
‘NManopéviong 2téhiog, (2013). ApBpo: “OL 7 mapdpeTpoL Lo KaAUTEPN PYUXOKLVNTIKA
avantuén twv nadlwyv”, oto pediatros.gr/dpBpa/ol-7-mapdueTpol-ylo-kaAutepn-
Yuxoknt.

5 Alfred Tomatis: FTAA\oOG epeuvnTG, EbeUpETnC, BEWPNTLKOC KOl BEPATIEVTAC UE
QVTIKELEVO TO QUTL Kat Tn dtadikacia Thg akpodaong.

6 EuSokipou, M. P. (1999). ApapatoBeparneia- MoucikoBeparneia: eméuBacn Tng TéxXvng
otn YuyoBepancia: Bewpla-aoknosig-ebapuoyég, ABriva: EAANVIKA Mpapporta,
oeA.219.



aKpOaoNG 6€ Mol TPooyoAKn g NAkiog; Tldg Ta madd pvovvton oty
EVEPYNTIKN OKPOOOT], TMS OKOVVE a0 TO TPOSYOAKO 6Tdoro; TTowd eivon
N TPOTY EXAPT TOV TOUOLDV LE TNV EVEPYNTIKT 0KPOAOT);

H gpevvnmikp  Swdikacio  mepriapPaver  Piprloypoeikn
avaokomnon yw to 0éuata e avaTopuioc-QuUGloA0Yiag ToL aVTIOD, TOV
EMOPACE®MY NG EVEPYNTIKNG AKPOACNG OTOV avOpOTIVO OpYOVIGUO Kot
NG TPOGYOAIKNG HOVGIKNG aymyns. To debtepo kepdAaio meptlapfavet
OTO(ELDL TOV QPOPOVV TO OKOVOTIKO OPYOVO GE EMMESO OVOTOMKO Kot
Ae1tovpyKd Kot OTL apopd TIG WIOTNTEC TOV, GUUTEPIAAUPOVOUEVOD TNG
de&omrag g “evepyntikng” axpodaonc. [Hapovoidlovral ev Tovtolg, o
HEPM TOL ATV, TO EEMTEPIKO, TO UEGO KOl TO EGMOTEPIKO, Ol AELTOVPYiEG
TOVG KOl 1] GXECN TOVG LE TOV OvVOPOTIVO OPYAVIGHO KOl T1) GUVOAIKT] TOV
Aertovpyio, pe okomd v efoikeimon ToL avayvodotn pe T Pacikn
Bempnon tov Alfred Tomatis yia t0 avOpOTIVO AKOVGTIKO OPYAVO KoL TN
dwdwkasio TG evePYNTIKNG akpOOoNS KOl omdTEPO 0TOY0 TN Pabddtepn
KOTOVONON NG KOVOTNTOG TNG OKPOOONG KOL TOV EVEPYETIKAOV 1TNG
eMOPAoe®V TNV OAOTAELPT AVATTTLEN TOV TALS10D.

To 1pito kepdrowo mep€yel TANPOPOPIEG OYETIKA HE TNV
TPOGYOAKY] HOLGIKN Oy®YY] Kot MAMKiQ, KOl TPOTOVS EVEPYNTIKNG
aKpOOOoNG GE E€MMEOO PUOIOAOYIKO KOl HOVGIKOTOOAYWYIKO. ApyKd
aVOQPEPOVTOL OTOLXEIDL YL TNV TPOGYOMKY| Oy®Yn, OTMG L HIKPN
EMGKONNGT TOL OPOL “TPOGYOAIKN Ay®wYN”, 0L GTOYOL TNG Kot Ol TPOTOL
eMiteLéNg AVTOV. XN GLVEYXELD TOPOVGIALOVTOL Ol TOUEIS AVATTVENG TOV
Tod00 Kol M EMPPON OV GOKEL 1N LOVOIKY Oy®YN] KOl 1| OKOLGTIKY|
KOAMEPYELWD, GTNV OAOTAELPN KOl 1GOppOTNUEVT avamTuén tov. Méca
oo To TPICUA TNG OKOVGTIKNG AVTIANYNG Kol TOV EMOPACEDV NG GTO
modi, mopovoialovror emione, TPOTOL-OPACTNPIOTNTEG TOL GLVIGTOLYV
Baocwd epyaleion aALG KO OEIKTEG TNG EVEPYNTIKNG AKPOAOTG, OTMOC M
eoVNTIKN TPdln, 10 TPOyoLdL, 1M HOLOIKY aKpdOom Kol Kivnor, 1
EKTEAEGT] LOVGIKAV OPYAV®V, 1] 0PN YNOT TOPAUVOLOV Kot 01 Y0icTOopies.
Téhog, mapovoidletarl n de&loTNTa TNG “EvEPYNTIKNG” 0KPOAoTC LEGH ATd
TIC HLOVOIKOTOdAy®mYIKEG mpooeyyicelg Tov Emile Jaques Dalcroze, tov

Carl Orff kon Tov Zoltan Kodaly.



H epyacia avt) amotedel €pyo emMOKOMNONG NG OYETIKNG
eMNVOpoVNG Kuping Biproypapioc. H avalntmon mAnpoeopidv kot m
ovAloY dedopévov ytve péco amd PiPiio, apBpa, mTuylakég epyacieg
Kot OO0KTOPIKEG JaTPIPES, Héca amd oyeTkéG pe 1o Bépa oelidec 6T0
oldikTvo Kot MAEKTpoVIKEG PAcelc dedouévov kol péco amd TNV
Axadnuoikn Piprodnkn tov TEI Hmeipov, moapdptnuo Aptag Kot
loavvivav kot ard ™ Biprodnkn tov Tuqpatog Movoik®v Zmovd®dv Tov
I6viov TTavemotnpiov. H emthoyn g ovykekpipuévng Piproypaeiog Eywve
Baon 0épatog pe okomd TV TEKUNPimo™N Kot TV avamtuér| Tov.

Agv xatéotn duvatov va peretnfel OAN 1 GYETIKN EAANVOQOV
kot E€vn Pproypaeio. Ot dvckoAieg mov ovvAvINco UTOPoLV Vo
ocuumukvoBoiv ce 000 eVOTNTES: OIKOVOUIKEG Kal YpOdvov. OKovoukég
AMOY® TOV PETOKIVACE®V G dopopeTikES PAobnkeg kot ypdvov AOY®
TOV OMOGTAGE®V TOL VILAPYOLV HETAED TOL TOTOL POVIUNG KOTOKIOG LoV
oAAG kot TV BifAtodnkav petald tovg.

‘Exovtag cav xvplo d&ovo ) ocuvveyn aAiniemidopoacn TV o600
GLUGTNUATOV TOV OKOVGTIKOV UNYXOVIGHOL (atBovcaiov Kot KoyAlokov),
OVAOEIKVOOVTOL Ol dPaCTNPOTNTEG OV TPOAYOLV TNV KOAAMEPYELDL TNG
OKOVOTIKNG GLUVEIONTOTNTOG HEGO GTO LOVCIKOTOO0YMYIKO TAMIGLO OV
ackovvtol. Me v e&v Adym Osodpnon emyepeiton 1 devkpivinon
OPIOUEVOV TTUYMV Kol OGTAGE®V NG EVEPYNTIKNG aKPOUGNS TOV
KaO16TOOV EVOPYESTEPT KOl TANPESTEPO. KATOVONTI TV EQAPLOYT KoL TN
Aertovpyia TNG 0TV TPOCYOMKN HOLGIKT aywyn. 'vopiloviag t @von
MG EVEPYNTIKNG  OKPOOONS, O EKMOOEVTIKOC Kol O  €KAOTOTE
EVOLLPEPOEVOS OVvaTOL Vo KoTELOLVOEL TPOG MO GLVELONTOTOMUEVES
TPooTAdeleg Yoo TV avamtuén g, eumiovtiloviag 1o TEYVIKO TOV
dvvapkd kot o BewpnTikd Tov vdRabpo.

To medio elvor ovorytd Kol ocvvey®g ovEavopevo Adym g
avAmTLUENG  TNG  VEVPOQELOIOAOYIOG, EMOTAUN 1 omoio  GVUPAAAeL
OTNUOVTIKQ GTN GYXECT OLTIOV KOl HOVLGIKY ay®yns. Avtd omoutel pio
ovVEYN OLEPEVVIOT KAl TPOS aLTH TNV Katehhuvon motevm 0Tt umopel va

ovuPdArer n epyacio ovtn.
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KEDAAAIO AEYTEPO

2. Akon kot Akpoaon

«H dvuikn oopia mwaoyilel, €0 ka1 EIKOCITEVTE ALOVES VO, IEL TOV KOOUO.
Aev el kataldfel Twg Tov KOouo dev 10 PAETELS, TOV axolg. Agv Tov diafalels, Tov
oKpoaoal. »

Zax Attodl “®6pvfor”

2.1 Elcaywyn kepaiaiov

2 ovyypovn OvTIKN kowowvie mn aicBnon g axong £xet
napapepotel Kot N aglo g axpPovg Kot TPOCEKTIKNG oKpOAoNS EXEL
eCapaviotel. To BopuPddec aotikd kol OwKlakd mEPPAALOV NG
Blopmyovikng Kot TEXVOAOYIKNG ETOYNG OVETPEYE TNV NYNTIKN 1G0ppOTia
TOU KOGUOV, EMOPOVTOG OPVNTIKA OT YOXOCMUOTIKY VYEld TOv
avOpodmov. Topgwve pe v Haviiva Kopodipov Atdtcov,” «O
avOpomvog opyavicpds avidpd ot palikn eniBeon tov BopvPov e
aupiovon TG OKOLOTIKNG 1KAVOTNTOG KOl OTOOWK) KoOeworn. O
oVYXpovog GvOp®TOc €xel  SHOPP®CEL o omdALTO OO TIKN
CUUTEPLPOPE  QMEVOVTL OTOLG MYOLG Kot Tovg BopvPovg mov ToV
TEPPAALOVV, GUVTEADMVTOG £TGL GTNV AVENGT TN NYNTIKNG puToveng». H
nyopYvmavon tov mOAewv kabioctaton Prapfepny yw v vyeion TOL
OKOVOTIKOD OpPYAVOL KOl OMOTEAEL OVACTOATIKO TOPAyovTo, Yo TV
avamTuEn TG oLVEWNTNG aKPOOONG, HE OMOTEAEGHO O OVOPAOTIVOG
0pYaVICHOG VO UMV OEYETOL TNV EVEPYETIKN TNG EMIOPOOT KOl VO UNV
EKTILATOL 1] GUVEIGPOPA TNG GTN YEVIKOTEPT) ELUEPTLQL.

Q¢ ek T00TOVL BE®P® GNUOVTIKY U0 TEPIANTTIKY TOPOVCINOT TG
aicOnomng g aKong Kot TOL OKOVGTIKOV 0PYEvVOL, GE EMIMEDO OVOTOLULKO
Kol vevpoosOntnplokd, pe okKomd pio TO eVOEAEyn Gmoym Yy TNV

KOVOTNTO TNG EVEPYNTIKNG OKPOAONG, COLPOVO LE TNV EKTEVN KOl E1G

7 Kapadfpou, A. M. (2001). Artd tnv Akor otnv Akpoach, ABrva: Orpheus, oeA7.



Babog épevva tov Alfred Tomatis yia ™ @uotoAoyia katl Aettovpyia Tov
oVTIOD, KOl UL GUVOMKOTEPT KOl 7O OAOKANPOUEVT €KOVO Yo TN

ONUOGI0 TNG 0KPOAOTG OTN LOVGIKT Oy®YN TOOLDY TPOGYOAIKNG NALKIOGC.

2.2 Alodntika cuotiuata

‘Eva aueOntikd cvotua 1 oaenmplaoxd cvotnua ivol to T
€KEIVO TOVL VELPIKOD GLGTNUATOG OV gival VTELOLVO Yo TN dMoLPYiaL
Kol v enegepyacia g acOnmplakng TAnpoeopioc, 1 To omTAd Yo ™
onpovpyia TV acHNceV e T XPNON TANPOPOPLOY TOL AapPdvovtal
a6 to mepPdArov. To ouoBntkd ovomuo eivor petatpoméag Kot
petapopéag mAnpoeopiog and T0 ELGIKO KOGUO GE QVTOV TOV VO, OTOV
EPUNVEVETOL 1] TANPOPOPIO INUIOVPYDVTOS L0 EIKOVO, KO OVTIANYT TOV
xéopov. 8

Kowéd yvootd arcOntikd cuotiparta givar ekeiva tng dpaong, e
aKONG, NG aPNg, NG Yevong ko tng Opaong. Emiong, «o ovyypovog
KOTAAOYOC TV  owoOnioewv  meplhapfdver v  kwvnowoaicOnon 1
KwvooOnoio (aoOntpla Opyava 6€ HLG, TEVOVTEG KOl GUVOEGHOVG) Kot
mv aicnon Tov ydpov kot ¢ woppomiog (abovsaio Opyava Tov £6m
o16¢ mov epedilovian amd v PapvTnro Kou TV emrdyvvon)».’ H
KivoioOnoio vdyeTtol 6TOV COUATOMGONTIKO TOUEN «TTOVL OPOPA TNV
EVOLVEIONTN avtiAnym g Béong 1 TV KIVAGE®Y TOV SAPOP®V UEPDV
10V GOpoTOCH. 10

«To ocopatoacOntikd ocvomua, enelepyaletar oOdpopo €idm
epebiopdTov, mOAAG amd Ta omoia £XOVV JLPOPETIKN EVEPYELD.|...], Ot
ocopatikég owohnoelg, Ommwg ovyva ovoudlovtal, eivar: N oaen, M
Wodektikt!  acOnTikdTo. TOV GKpOV, 0 TOVOC Kol ot Oepuikég

acOnoelg. Ot aobnoelc avtég ocvvovalovtar yw T Omupovpyic mo

8 To AleBnTiko Z0otnpa. Ito http://www.Wikipedia.org

SEykuklomaiSela Namupoug Aapouc Mnpitdvika (1993), ogA.92.

10 KwvatoBnoia. Ito http://greek_greek.enacademic.com/78466/VVtg.delnapb.com.
11 H 18o08ekTikdTNTA OpilETaL WG N KKAVOTATA AViXVELONC TNG BE0NC KOL TOU
TPOCAVOTOALOUOU TOU CWHATOG KOL TWV AKPWV TOU. ITOo:
http://www.thefreedictionary.com/somatosensorysystem.
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GUVOETOV oNGONTIKOV EUTEPLdVY, OTmC 0T TN oTepeoyvosioc».t? To
adovcaio cvoTua (cvotnuo ooppomiag) «eivor vmevbuvo Yoo T0 va
eMUTpEnel 610 Atopo va yvopilel ™ 0éom, taydrTa kol dievbuvon g
kivnong. [eptiapfavet To poikd tévo, Kpatd o ke 0pblo evivtio o
Bapumnta Kot GuvTovilel TNV Kivion TOV HOTIOV, KEQAALOD, AQLOV Kol
ocouatog (Anderson & Emmons 1996, Reisman & Hanschu 1992, Sl
1986)».1

To akovoTikd GVOTNHO GUVOEETOL OVOTOUIKA KOl AELTOVPYIKE LE
10 atbovoaio cHGTNUA, YEYOVOCS, TOV OTTMG O TAPOVGLUGTEL OTN GLVEXELD,

amotelel TOV OKOLOTIKO pnyavicpud mov omnpiler ™ Agrtovpyio g

EVEPYNTIKNG aKpOAGNG.

2.3 Eykédarog kat avtiAnyn

Ot avtuiMqyelg pog oev givor axkpiPn kot Gueco avtiypoeo Tov
Koopov yopo pag. O eyk€parog dev KaTaypaeel amAmg Tov eEMTEPIKO
KOGLO OAAG OMUIOVLPYEL L0 ECMOTEPIKT AVTITPOCAHTEVCT €EMTEPIKMV
(QULGIKOV YEYOVOT®V, POV TPMTO TO, OVOADGEL GTO EMUEPOVS GTOLYEID

14 1 , , ’ ,
touc.” OAeg pog ot aiobnoelg elval avOADTIKA ETITEVYUATO TOL
EYKEPAAOL Kol TV e aKpiPelo GLVOEGEDV TV VELPIKDOV TOV KLTTAPWV.
Ot cuvdéoelg avtég etvar dvvatdv va aArdEovv pe T pdonon, kabmg M

Sopn ko m Aettovpyia Tovg umopei vo tpomomon0ei pécw g epmetpiog.

12 Kandel P. E. - Schwartz H. J. - Jessell M. T. (1999). Neupoemiotiun kot cuunepidpopd
Mavemotnulakeg ekbo0oelg Kpntng, og. 404.

13 ANe€avdpou, 2. (2010). Tvotnua: ABouoaio. 2to http://www.proseggisi.gr/cUotnua-
aBouvoaio/

% 0oL avtiAfeLg pag dev sival dpeoeg katoypadEg Tou KOGUOU IOV oG TEPLBAAAEL
OoAAG SnULoupyoUVTaL ECWTEPIKWE CUUPWVA LUE EYYEVEIG KOAVOVEG KaL TIEPLOPLOUOUG
ToU eMLBAANAOVTAL AT TLG LKAVOTNTEG TOU VEUPLKOU CUOTHKATOG.[...]To veupikod
OUOTNO TIALPVEL OPLOUEVEC LOVO TTIANPOodOopieg amo éva epéblopa, evw adladopel yla
AAAeg MAnpodopleg Kal, oTn CUVEXELD, EpUNVEVEL TIC TTAnpodopleg auTéG oTo TTAaioLo
T(PONYOUEVWVY EUTIELPLWV]...]. XpwHaTa, AXOL, 0CUEC KAl YEUOELG E(VOL VONTLKA
Snuloupynuata aledntikig enefepyaociag otov eykédaho. (Kandel P. E. - Schwartz H. J. -
Jessell M. T. 1999. Neupoemiotiun Kot cupmnepidopd, oeh. 390).

15 «OL HUPLASEC VEUPWVLKEG CUVEECELG TTOU oxnuatifovtal Katd tn Stdpkela TN {wAg
Tou avBpwTou amoteAolV TN CWUATIKA BAcn TG LABNONG, TNG LVAKNG KAL TG YVWoNG
yevikotepa. [...] H paydaia avénon twv veupwvwy, Tou aplBol Twv VEUPOYAOLAKWV
KUTTAPWV KAl TNG TTOAUTTAOKOTNTOG TWV cuvaPewv (Veuplkwv aAAnAocuvSéaoewy)



«O gyk€QaAog dEXETOL KOl OTEAVEL EVEPYELD GTO CAOLO KOl GTO VOV,
oG Sev pmopet vo mopdryst T Sk Tovw.*® Tpeic sivar ot Pacikéc mnyé
EVEPYELOG TOV EYKEPAAOV, 1 TPOPT, LECH TOL HETOPOAGHOV, TO 0&uYdVo
Ko M amokadodpevn  «“arcOnTnproxt evépyeta”,t’ n omoia petapépeTan
and TI EKATOUULPLO TANPOPOPIEC TOL  OlEYEIPOLV  OOPKDOS  TIG
aofnosicy® kar eivan vevbvVN Yo T okéyn. O eyKePaAKOS EAoLOCH
etvat vrevBLVVOG Yo OAEG TIC CLVEIINTES eumelpiec, cvumeptlopPoavouévng
™G avtiinyme, tov cuvalsHfuatog, ™G okéyng Kot tng omuovpyiog
oyedimv.

Yopeova pe tov Tomatis, «Evog eyképaioc, moAd mhovolog ce
“veupovikd Suvoulkd” eivol og BEom va xPNOHOTOMGEL KOADTEPO TIG
Aertovpyieg ¢ okéymg. H Onuiovpywdmto. 10U SlELPLVETOL EVD
gvepyomoteital 1 KOp OpacTnpOTNTd TOov, KaBodnyoLuevn omd 1
Suvapiky ™G okéyne». 2’ Omog o ovalvdei kot Tapakdto, To avti sivat
0 EMKPATESTEPOG TPOUNDEVTNG EVEPYELNG TOV EYKEPAAOV, YEYOVOS OV
TPOYLOTOTOEITOL HEGH OO TNV OKON-0KPOOGT KOl TOV EENPETIKA
TOAVGUVOETO KOl EVOLAPEPOVTOA UNYOVIGUO TTOV TNV VITOGTNPILEL.

«To aKoLGTIKG EAVOUEVO TO. OTTOT0L LOG DTOOEIKVDOLY OTL VITAPYEL
wavotTo. “eotiaong’ -Omwg M OKOVOTIKN EMEEEPYNCIO, T OKOVGTIKY|
OlIKPIoT KOl 1M OKOVUOTIKN] OCLYKEVIPMOT TPOGOYNS, EPUNVEDOVTOL
cLVHOMC 6TO EMIMESO TOL EYKEPAAOV»Z! [IE TV EVEPYNTIKY GVETOY] TOV
aTIOV Kot Tov atépov. H mowdra tov gpebiopdrov kot o Tpoémog mov
mpocAapfavovrtal kot eneEepydloviatl and Tov eYKEQPAAO ennpedlovy TV

avamTuén Ko T Agttovpyio Tov.

nipokael pa “ékpnén” tng avamtuéng tou eykeddlou katd tn Sidpkela TnG PpedIkig
KalL TNG MPWTNG MaLSLKA G nALkiag, n omola cuvexiletal (av KAl Ue To apyo pubuo)Ewg
™V pwtn maldkr nAtkia, meplodog atloonuelwtng MAAOTIKOTATAG KAl EVEALELOGY.
(Craia J. G., Don Baucum, H Avamtuén tou AvBpwrou, 2002, oeA.435-436).

16 Madaule, P. (1998). Me Avouytd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdppata, oA, 89.

17 H evépyela mou mpoépxetal amnd TG atoBroelg kot tpododotel Tov eykédalo péow
TWV 0LeBNTNPLOKWY CUCTNUATWY KAl TWV 0PYAVWY TOUC, LETAANQYUEVN OE VEUPLKA
epebiopara.

18 (0.11.), 0€A.89.

19 To e€wTtepIKd OTPWHO TWV EYKEPAALKWY NULohatpiwy.

20 Tomatis, A. (1988). To Autt kaw n Zwr, ABrva: oeA. 278.

2l(0.1.), 0€A.63.
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2.4 H aio9non tn¢ akong

Me v oaicOnon ¢ axong mpocAaupdvovior To MYNTIKA
epebiopata. Yndpyovv 600 TpOTOL AKOVGTIKNG aVTIANYNG, £vag HECH TOV
aépa Kot £vog HECH TOV 00TMV, Ol 0moiot dlakpivouy Kot dV0 TVTOLG

OKONG OVTIGTOLYAL.

2.4.1 Aépwn akon

Kotd v aépvn axon ta myntikd onpoto petadidoovror oto
OKOVOTIKA KEVIPOA TOV EYKEPAAOV LEGH TOV AEPO KOL TOL OVTIOL (aEpivn

AY@YYLOTNTO TOL NYOV).

2.4.2 OcTELVn aKon

Koatd v ootéivn akon 1 HETASO0N TOV NYNTIKOV TANPOPOPLDY
YiveTol PEC® TOL GOUOTOC KOl MO GULYKEKPLEVA LHECH TOV 0GTOV.??
Yopeova pe tov Paul Madaule, «Agv axovpe povo pe ta avtid oAAG pe
6A0 pog To odpa.? Otov akovpe HovstKl OAO TO GO0 GLVTOVILETON pE
TIC MYNTIKES SOVACEIS, AOY® TOL QUIVOLEVOL TOL 18106VVTOVIGHOV.2

OoTtévn sivan emiong ko 1 TpdT epfpookn axon.?

22 Tov AKOUGOTIKO 0UTO TPOTIO avTtiAnPng Tov XpNoLUomoloUv kwdoi K Twv omoilwv Kat
Houatkol, oL omoiol cuvtovilovtal HECW TwV SOVNCEWY TWV NXWV TTou SEXETOL TO CWUAL.
«OL 6oV oEeLg Tou yivovtal avTIANTTEG ano To SEpUa Kal T KOKKaAa o€ Stadopa
onUeila Tou cwaTog eival yla ta Kwdad dtopa évag Baclkdg TpOmog va
avTIAapBAvoVTaL TOUG AXOUG Kat Tn Louoikn» (Bang, C. Introduction to a world of
Sound and Music, Nordic Journal of Music Therapy, 1980).

23 «AKOUPE PE OGN0 TO OWUA. ETIOHEVWE TO OIKOUOTLKO oUGTNUA ETNPEATEL KoL
ennpealetal and AAAa aobnTnELaKA CUCTHUATA, OTIWG TO AlBoucalo(KvNTIKO) Kol To
ocwpatoatodnTko (L6LOSEKTIKO KAl AmMTIKO), KABWC emiong Kal ano AAAQ UTIOGTNPLKTLKA
CUOTHMOTA, OTIWG TO OTOUA Kot N avarvon» (Fkouykouun, M., Kapaumna, A. 2013.
“Oepamncutiki Akpoaon”, oto grafwnimata.blogpost.gr/2013/11/blog-post.html).

24 0 GUVTOVLOUOC TOU CWHATOC HE TLC SOVATELS Tou fxou. H ouxvotnta Tou
NXOU/HOUGIKAG SUVATOL VO GUVTOVLOTEL UE TNV ATOMLKI) GUXVOTNTA TOU ATOUOU 1] GAAou
OVTIKELUEVOU.

25 0L dvBpwrol pe pucLoAoyKol akor Xpnolomnololy Kat Toug SU0 autolg TPOToUG.
«Otav UAAUE OKOULE TOV EQUTO MG LECW TWV QUTLWV HOG (0yWwYLLOTNTA TOU 0€pal)
KOl LECW TWV SOVINCEWV TWV 00TWV HOG (0yWYLLOTNTA TwV 00TwV)». (ZokaAdk, H. 2004.



2.4.3 «Tewypadkn» akon

Emiong, and épevveg o Alfred Tomatis amédeiée Ot vIapyoLV
SLLPOPETIKOT TOTTOL AKONG, OLVAAOYOL LLE TN SLUPOPETIKT YEWYPAPIKT OEom,
TG KAOE POVNTIKY EVEPYELD OVTIOTOLYEL GE LU0l OKOVGTIKT EVEPYELD KO
K@Oe yAooca cuvvdéeton pe €va auti. Xvykekpiuévo, «[...], o aépag
HETAMPEPEL KOl OLOHOPPAOVEL TOVG NYOVG HE TEAEIS SLOPOPETIKOVS
TPOTOVE, OVAAOYO UE TIG TEPLOYEG. TNV TPOYUOTIKOTNTA LITAPYEL Mo
OAOKANPY| OKOVGTIKO-(LGIKT O1OIKAGI0 TOV SOUOPPAOVEL YOLS, 1 OToia
TowiALeL o TO éva onpeio 6to AGALO avaAoya Le TOVG TOTOLGS, TO E3AQT,
TNV VYPOUETPIKN Katdotaor, TN Oeppokpacioc kot TOAAEG AGAAEG
napapétpovs. H ocvviotapévn yivetor oicOnm oty nyntikn avtictoon
TOV TOTOV, TTOL AUEGMG EMOPA GTO NYNTIKE AVOLEVO TOL TOPBEYOVTOL
ekei».?® O Tomatis KGvel AOY0 Y10 “YE@YPOPIKY OKON”, OVOSEIKVOOVTOC
£TOL TNV UEYAAT EMIOPOGT) TOL AGKEL TO PLGIKO -NYNTIKO TEPPAALOV TNV
@LGIOAOYi0 TOL ATOUOV KOl TOV OKOVGTIKOD TOL GLGTARNTOC.2 Ot 1ot
KoL 1 TOlOTNTA TOVG LOPPOTOLOVY TOV OKOVGTIKO UNYOVIGUO KOl T QOVT|
n omoio emmpedletonr amd TV TPOCANYN TV EKACTOTE MNYNTIKOV
TANPoPopLdV. «O1 £VTOVOL, LOVILLOL KOl YOPOKTIPLOTIKOL X0l LOPPOVOLV
KOl LOPQOTOL0VV OVAAOYOL TV 0KOT] TOL VN0V, LETATPEMOVTAS T0 OA GE

MMTICES ETKOVES TTOL GLVOSEVOVY Kat SNUOSEVOVY TN {1 Tovy.?

MoUGIKEG BLTapiveg, ZTolXela LOUGLKAG LATPLKNG —ouatkng Puxoloyiag, ABrva:
Fagotto, ogA.197).

ZTomatis, A. (2000). To Auti kat n Qwvr, ABrAva: EAAnvikd Mpdupata, oel.298-299.
27 Ektd¢ amod to autt “yevikic yewypadiag” (tou Tomatis)», mou Stapopdpwvertat
ocUpPwWVA PE TIC LBLALTEPOTNTEG TNG EKAOTOTE XWPAC, UTIAPXEL KAl «AUTL “ELOLKAG
vewypaodiac” To omoio Stapopdwvetal avaloya Ue TG ELELIKEG TOTILKEG CUVONKEG TNG
EKAOTOTE TIEPLOXNG, GALVOUEVO TTOU avadelKVUETAL LECA ATIO TNV «SNUOTLKI LOUOLKN
kat tnv W8laitepn vromoAaAld. (Xapaiaumouc, A. 2004. Mouotkn: To Mpwto ZUmvnua,
To mawyvibL tou pubpoL pe Tov )Xo, oel.79).

28 Xapohaumoug, A. (2004). Mouakry: To Mpwto ZUnvnua, To mayvidt tou puBupol pe
ToVv nxo, oeA.78.
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2.4.4 O6puPBog KaL aKon

To ovyypovo mymrtikd mepifdirlov ®otoco, €£xel vroPfabiuctel
eEartiog tov BopvPov mov emkpatel OTIS AOTIKEG MEPLOYES Orafimong,
TPOKAADVTIOG OVCLUOTIKEG KOl OVOUEVEIG EMMTAOCES GTO avOpOTIVO
OKOVOTIKO GUGTNUO KOl GTI PUGIOAOYIKY] KOl YVYOAOYIKT VTOGTACY| TOL
avBpomov. «ExBéceic tov avBpodmov  oe vynin otabun BopHpov
Babuaing elattdvel tnv  gvaicHncio g axkong kot odnysl o€
nafnoecy. 2

H mapodikn 1 poviun akovotikny andiewn kot 1 Popnioio sivor
amd TG cLVNOIGUEVEG SVOAEITOLPYIEG TOV OKOVGTIKOD GUGTAUATOG TTOV
enpaviCovror akoéun kot oe moudwd. «H éxbeon oe dvvatove Bopvfoug
TPOKOAEl OMOAELD aKOT|G Kot propel va 0dnynoel 6 KOQ®oT). Opmg oAl
TP POAGEL GE 0VTO TO GKPO, EMNPEALEL TV EvepYNTIKY akpodaon». O
avBpamivog opyavicpds dev gival cuvndiopuévog ota emineda Evtaong g
ouyxpovng texvoloywng emoyns. «To avOpomvo ovti €xel  €va
EMTNOEVUEVO GUOTNUO TPOCTAGING, TO OToio Agttovpyel povo péca ota

ope TV BopdPmv  Tov  Quotkod mepBEALovTocy.tt

Ta peydio
NYOCLOTALOTA KOl O1 OTOKEG NYNTIKEG cvokevég(cd player k.T.A.), eivan
and TIC MO EMKIVOLVEG TEYVOMOYIKEG KOTOOKEVEG OVOTOPOUYMYNS
LLOVGIKNG Yo TNV LYEio TOL avOpOTIVOL 0KOVGTIKOD GLGTILATOS, KAO®MS
TO QLTI KOU TO VELPIKO cVOTNWO €KTIBEVTOL GE TPOUEPES EVTAGELS Yld
HeYaAa YPOVIKE 10T LT,

Xoueova pe tov Madaule Paul, «Qc¢ xowovia, €yovpe edtkevtel
TEPLOCOTEPO  OTNV  avaAmTLEN  TEYVOAOYIDG TOL  OMuovpyel  YeVIESG

OAOKANPEC OTOLMV UE LEIMUEVT EVEPYNTIKT] AKpOACT KoL KOGMGT». >

2 Alduma, A. (2012). Ntuxiakn Epyacio: Anuioupyia mpoTUMou HoBUaTog
OPXLTEKTOVLKA G LOUGLKWV XWpwv, Og¢/vikn: Mav/uo Makedoviag, Turiua Emotiung kat
Téxvng, oeh.14.

30 Madaule, P. (1998). Me Avotytd Autid, ABrva: EAnvikd Mpdppota, oel.177.

31 (o.m.), oeA.176.

32 (0.m.), 0eA.178.



2.5 To avti

To avti eivor éva ToAVGHVOETO KOl TOAVIIAGTATO OPYOVO, TOL
CLUUETEYEL 0 TANODPA AEITOVPYIDOV TOV AvOpOTIVOL opyavicuov. [Tépav
Ao TNV EVPEMG YVOOTN WOIOTNTO TNG OKONG, TO aTL O100ETEL TOALEG Kot
ONUOVTIKEC 1010TNTESG, 01 0Toieg TO KabioTovV €val amd To o EEXmPloTd
Kol ypnolua  opyava tov  avBpomov. Tovg moAOTAOKOVG  avTOVC
unyoviopohs Kot Agttovpyieg Tov  awTov, ompiler M WuTtépwg

EVOLAPEPOLG A DOUT| TOV.

2.5.1 Avaropuia - puotloAoyia auvtioU

To avti yopiletoan oe tpio TUNHOTA, TO EEMTEPIKO, TO HEGO KO
10 €60TEPKO avti. H meprypapn yivetar and 10 eEmTepKd 610 £6MOTEPIKO
avti, akoAovBavtag v mopeion Tov NYov amd to e€MTEPIKO TEPIPAALOV
npog tov eyk€Poro. A&ilel va onpembel wotdc0o, N TEPTYPUPY| TOL KAVEL
o Alfred Tomatis, n omoia axolovBei v avtiBetn mopeion amd 10
E0MTEPIKO TPOG TO UECO Kol TEAOG TO e€mTEPIKO aTi, Kabmg «M’ avtodv
TOV TPOTO KOl LE QTN TN GEPE SIOUOPPDOVOVTOL Ta TPio LEPT] TOL ALTIOV
KaTé TN OBPKELD TNG OVTOYEVETIKNG €EEMENG, Katd TN ddpkelo SnAadn

TOV GYNHOTIGHOD TOV GTO TAGAGIO THG PATPOCHSS

2.5.1.1 To e§wtepLko avti

To e&mtepkd avti drakpivetal oe dVO PEPT, TO TTEPVYIO, TOV £)EL
OYNHO YOVIOV UE TPOEEOYES Kol ALAGKIN KOt TOV €0 0KOVOTIKO TOPO Kol
yopileTor amd T0 HEGO AVTL e TNV TOUTOVIKY HepPpdvn. ‘Exet cav mpmdn
OTOGTOAY] TOV VO, GLYKEVIPAOVEL TOL NYNTIKE KOUOTO Kot VoL T0L 09N Yel Tpog
™V Topmaviky pepPpdvn. Kot cov dgvtepn, va mpootatedel 10 TOUTOVO

amd TPOLUATICHOVS Kol TNV €i60d0 Eévov coudtov. O ££m aKovoTiKOg

33 Tomatis, A. (2000). To Auti kat n Qwvr, ABAva: EAAnvikd Mpdpupata, oel. 127.



TOPOG lval 0 aywyog mov odnyel Tovg Nyovs omd 10 e£MTEPIKO GTO PECO
avti Kol €xel TPOOTATELTIKY Agrtovpyia Yo 10 péco oavti. Kotd tov
Tomatis, «mailer TovTOXPOVA TO POAO TOL EVIGYLTH KOl TOL QOIATPOV,
ELVOOVTOG TN O1Id00T UEPIKOV MY®V 010 £6mTEPIKO avti. Kvupiwmg,
cuAAéyovat ot vynhoi fow.>* To mrepvYO Eivan TO 0POUTH Kt TO ATTO

UEPOC TOV aLTIOV, YEYOVOS OV TO KaH1GTA TO MO YVOGTO.

2.5.1.2 To péoco avrti

To péco avti eivar avotopkd mo TOAVTAOKO. EEKIVAEL OO TNV
TOUTTOVIKT LEUPpavn, Tov BpiokeTat 610 TEAOS TOV aKoLGTIKOD TOpov. To
HEGO aTL EMKOWVMVEL «UE TNV EVOTAYLOVY] GOATLYYd, TNV OTOl0 GLVOEEL
pe 10 @apuyyon.® ¥ Amd mv ecotepiky emedveld ™G TUUTAVIKNG
pepppavng Eekwvaetl o aAvcida and Tpio. 06TAPLa, 1 CEVPA, O AKUMVIS
ko 0 avoPforéoc,®’ To omoia TaPEXOVV «Uia SETOPY Yo TH HETASOCN TOV
OALQY®DV OTNV  OTUOGQOIPIKY TiEon omd Ta MYNTWKE KOUATO OTO
£0OTEPIKO o Tine 32

«Abo pikpol poeg, o Teivov 10 TOUTAVO KOl 0 HLG TOL avaPoréa
KATOAYOUV G€ KATAAANAES Oéoelg mdve otnv alvcida octapiov. Avtol

ALEOUELOVOVTAG TNV TAGT TOVS ££0GOEVOVV TIG TOAAVTIMGELS TG AAVGIONG

otav to yMTiKa epedicpota eivar moAd £viova, amaleipovtog oyedov €161

34 Tomatis, A. (2000). To Auti kaL n Qwvr), ABAva: EAAnvikd Mpdppota, oel. 136
3Tomatis, A. (2000). To Auti ko n Qwvr, oeX.130

36 To péoo auti elval pLa 00TEWVN KOAOTNTO TTOU ETLKOWVWVEL, HECW TNG EUCTAXLAVAG
COATILYYOG LLE TN pLvodapuyyLkn KoNOTnTa. ETol otig U0 eMLbAVELEC TOU TUUTIAVOU
ookeltal n (6l mieon, kaBwg Epxovtal os emadn Ue ToV atHoodalplko agpa.

37 H ovopaoia Twv TPLWV auTwv ootapiwv odeiletal oTNV opoLOTNTAC TOUG HE Ta
OMWVUMA aVTIKE(PeVa. «Ta Tpla 00TAPLA TOU HECOU WTOG Elval TO HOVASIKO LEPOC TOU
OKEAETIKOU oUOTAOTOG To omoio dev au€davetal o péyebog. H avamtuér Toug €xel 6N
oAokAnpwBel tn atiyun g yévvnong pag» (Mc Clellan, R. 1997. OL BepameuTikég
SUVAELG TNG HLOUGLKAG: LoTopla, Bewpla Kot tpakTikh, oeA.33-34).

38 Baloh, W. R. / Kerber, A. K. (2011). Clinical Neurophysiology of the Vestibular System,
New York: Oxford University Press, 4d edition, oeA.27.

39 Me tnv mapeBOAr Tou HNXOVLIOHOU ToU HECOU WTOE emttuyydvetat n Stddoon tou
X0V Ao Tov aépa otV Uypn MEPIAedO TOU €0W WTOC. AOYw TG HEYAANG Stadopdg
OTNV UKVOTNTA LETAlL agpiou Kal Lypou, mapouactaletal SucapUovia OTLG AVTILOTAOELG
Toug, n omoia dnuloupyel cuvBwg avakAaaon tou fxou (99,9%), Stadebouévou péca
OTOV a€pa, KOTA TNV TPOCKPOUGCH TOU 0TV eMLdAvELD EVOG UypoU. H evépyela
LETACXNUATIOMOU TIOU YIVETOL OTO HECO QUTL ETUTPENEL TN S1aS00N TOU NXOU PECW
otepeol popéa. (Eykuklomaidela Mamnupoug Aapoug MmpLtavika, oeA.298.)



tov kivouvo BAAPNG Tov €0 @TOG amd MMTIKA epebiopota peyaAng
évtaoncy.®® 4 Emmléov, «o puc tov ovaPoréa, sivor o pdvoc pug Tov
OONOTOC OV PploKeETOl 0€ KATACTOON OlPKOVS £VIOOoNMS, 0QOL dgv
TPOCTOTEVEL TO ATONO HOVO amd TOVG eEMTEPIKOVS NYOVG, OAAL KOl OO
TOVG EGMTEPIKOVE OVG TOV GOUOTOC».

O1 600 avtol poeg ToV PEGOV MTOG, O TEIVMOV TO TOUTOVO 1 LVG TNG
oeUPOG KOL O HUG TOL OvOPOAEn, €KTOG Oomd TNV TPOCTUGIo. 7OV
TPOCPEPOLY amd TOVS duvatovg BopvPoug, eivar emiong vrevhuvol yia T0
OUVTOVIGHO TOL OVTIOVL pe Tovg MNyovs. O Tomatis, «omodidel Evov
gVPUTEPO KOl TOAD O GLOTNUATIKO POAO GTOVG 0VO AVTOVG HOES: XApPT
o€ 0OVTOVC UTOPOVUE KOL  YPNOULOTOOVUE TOV  “OKOLOTIKO  HOG
goTooT”»,* Bonddvtac To ovti Vo GLVTOVIOTEL pE TOVG emBLUNTOVC
NYOLGS Kot va Tapopepicel avTopaTo Tovg avembvuntovs. H eotioon ko n
evapuovion pe Tov Nyo tvat, OTmg Ba avaivbel mapokdto, 1 EvepynTIKN
axpoaon. Ot 600 poeg mov €dpevovy 6To PECO avTi givor BepeAddovg
onpoacioc, kabng «omd avtovg e€aptdrol Katd peyaho pépog n pvOUIoN

TOV AVTION MG OMKOD EAEYKTH GTOV TOUED TG okoron™

2.5.1.3 To eowTtepKO auTi

To ecwtepikd oavti Aéyetor kot Aafopwvbog Adym g
TOAVTAOKNG KOTOOKELNG TOV, «mEPAOUPAVEL TOL VEvpOoGHNTNPLOKE
otoyyelo ¢ akong (koyAag, opyavo tov Corti, KOYAlAKO VEVLPO) Kot
woppomiag Tov copatog (aifovco, MuKLKAMOL COANVES, atBovcaio
vevpo). Amd 10 £€6m avti EEKIVA TO OKOVGTIKO VEVPO TTOV KOTOANYEL GTO

AVTIOTOL(O EYKEPUAIKA KEVTPOL TOV OKOVGTIKOD (PAOL00 TOV EYKEPAAOL.

40 HAIGBNG- MeTagac-Wneidng (1988). AlaTapayég akong Kat opthiag ota madid, Osg/vikn:
Kévtpo Akon¢ kal Opthiacg Qropvohapuyytkn KAwvikr, AplototéAeto MaveniotipLo
Oeooalovikng, oeA.4

410 avaBoAéag kat o pug Tou Staodalilouvv Tn cTaBepdTNTA TWV TILECEWY TOU
TUUMAVOU TOU E0WTEPLKOU AUTLOU KATA TN SLAPKELA TNG UTTOSOXAC TwV NXWV, N odupa
KOl 0 AKUWVOG pUBUIZOUV TIG TILECELG TOU TUUTIAVOU OE OXECN HE TOUG RXOUG TIOU TO
atopo embupel va avtikndOei. (Tomatis, 2000, oeA.143).

42 Madaule, P. (1998). Me Avotytd Autid, ABrva: EAnvikd Mpdppota, ogN.66.

4 (0.1m.), o€\.64-65.

4 Tomatis, A. (2000), To Auti kat n Qwvry, ABrva: EAAnvikd Mpdppata, oel.131.
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«To aBovoaio cvomnuo givor €vo TPOTOPYIKO COLGTNUO TOV
TPOKVTTEL MO VOPIC TOGO GTN PLAOYEVESN OGO Kol 6TV ovioyéveon™
kot  kaBopilet Vv  opydvoon kot TV avantuén  tov  GAAoV
ovotuatov®» 4 To aBovcaio «amoteksitor amd §H0 KOITNTES, TOV
ovopalovior oeoIpKd Kol EAAEITTIKO KVOTIOWO Kol TPELS TMHKVKAIOLG
oOANVEG, VTEVBVVOL Yl TNV OvVTIANYM TOV TPLOV Ol0GTACEWV TOL
YHDpov».* «To eMEmTIKO KVGTIS0 OPYAVAOVEL TIC KIVAGEIS GTOV TOMED
oV 0p1LOVTIOL Kot 1O10ATEPA GTO EMMEDO TOV EYKEQAAOV, EVD TO GOOPIKO
KLOTIO0 EMIKEVIPMVETOL TEPICGOTEPO OTNV KoOeTOTNTA KO 1d10itEPQL
GTOV TOUEN TNG OTOVOVAIKTG oTHANGY. *°

«To eocmtepikd tunuo tov afovcaiov eivolr KOADUUEVO e
aoOnplakd Tpryoopa KOTTOPO KOl €ivor TANUUVLPIoUEVO HE VYPO.
Otav 10 KEQIM Kot TO cOpA Kwvovvtal- poali tovg kot o AafopwvBoc-, 1o
VYPO akoAovBel v kivnon pe dteopetikd puBud Kot avty 1 deopd
otV ToLTNTO TG Kivong evepyomotel tar arcOnthpia kdtTapa. To
veupikod epedicpa mov mpokLITEL peTadideTal 6To vehpo tov abovcaiov,
T0 Omoio PETAPEPEL TO PVVLUE OTOV €YKEQOAO. AVTEG Ol oBovcatikég
aoOnoelg kataypdeovv 115 B€0ElG Kol TIG KIVAGES TOL GOUATOG,
emTpEMOVTOG TOV €Aeyx0 Tou».® Tdueova pe tov Tomatis, «Olo
aveEapétmg 10 oo eEaptdtor Kivntikd and to abovcaio,[...] apov

Kk@Oe onueio tov cBovcaiov cvvdéetor pe €va avtiotoyo onueio tov

4 «@uloyeveTikd to atBouoaio cuoTNUA ATAY TO MPWTO aALoONnTrpLo cUCTNKA TTOU
avantuxOnke Katd tnv e€EALEN KOL OVTOYEVETLKA £(vaL TO TTPWTO CUCTNA TTOU
ovamnTUooEsTalL 0T UNTPa. FEyovoc mou umodnAwvel OtL N aicbnon tou
TPOCAVATOALOHOU oTo Baputiko nmedio elval o BepeAlwdouc onuaciag yla tnv
avtiAnyn amnd ot eival n dpaon kat n akor». (Trainor, L. J., Gao, Y., Lei, J., Lehtovaara,
K. & Harris, L. R., The primal role of the vestibular system in determining musical
rhythm, Cortex, oel.41).

6 «Exel TOAU GNUAVTIKO pUBULOTIKG pOAO OE OXE0N UE TOL UTIOAOLTTOL ALoONnTNPLAKA
CUOTAUOTA KaL f owaoTr Asttoupyla Tou elval anapaitntn npolndbeon yla TV EMITUXA
gpunveia twv gpeBlopdtwy mou AapPavovtal and ekeiva». (Avdpoutoou, A. 2015,
AwBouoaio TUoTnua: n oxéon pog pe tn Baputnta, www.altaleua.gr/blog/aithousaio-
sistima).

4 Trainor, L. J., Gao, Y., Lei, J., Lehtovaara, K. & Harris, L. R. (2009). The primal role of
the vestibular system in determining musical rhythm, Cortex o€A.40 oto
trainlab.mcmaster.ca/trainor_et_al_2009_cortex.pdf.

“8Madaule, P. (1998). Me Avowtd Autid, ABAva: EAAnvikd Mpdppata, oeh.77.

49 Tomatis, A. (2000). To Auti kaL H Qwvrj, ABrjva: EAAnvikd Mpdppata, ogl. 128.

50 Madaule, P. Me Avouytd Autid, ce.77-78.
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o®patog.[...]. To aBovcaio eréyyel amoAvtmwg OAn v kivnom tov
GOUOTOC, TOGO ATO GIOYN GTUTIKY OG0 Kot Suvoptki». >t

O koyMag €xel T HOPON GOAYKOPLOL HE OMEPO amd OLOMGL
HEYPL TPELG EAMKEC Ko €ivar M Tteployn mov €uhvveTAL Yo TNV akpOaoT),
kabmg mepiapPdvel 1o dpyavo tov Kopti, 610 omoio mepiéyovtal «ta
aoOnTIKd Tpry®Td KOTTOPO OV €ivor vIEVOLVA Yol TN UETATPOM TOV
ENXAVIKOD  aKoVoTIKOD £pediopatog e MAekTpkés Gosicn.>? 2 «O
AapopvBog mepthapPdvel éva GOVOAO amd TPLYOPOPO KOHTTOPA, TO OTTOio
avaroyo pe ™ Aettovpyio Tovg Ppiokovtal 6e ddpopa uépn tov. Avtd
evtomilovtar ot PAon Tov EAAEWMTIKOD KLOTIOIOV, OTIG GTPOYYLAES
Jtdoelg Tov NUIKOKMOV COANVOV, oty KAOeTn Oyn Tov ceoptkov
KLOTIOl0V, Kot TEAOC ot pHepPpdvn g Baong tov opydvov tov Koprti. To
GUVOAO TV TPLYOPOPOV OVTMV KVTTAP®VY YPNCULEVEL GTNV AVTIANYT TOV
KIVAGE®Y, TOL pLOULOD KoL TV SLUPOPOV GLYVOTHTMOV . *°

Yopemva pe tov Tomatis, «o koyAiag gvBvveton yio OAeC TIC
AVOTEPES AEITOVPYIEG TOV EYKEPAAOL: TNV 0KPOOGCT KOlL GUVETMG TNV
axon, T (oOvn mov avtiotoryel 6to AGYO, TIC OVTOUOTEG EYKEPUAKES

KIVITIKEG OVOTTOPOGTAGEICH .

5Tomatis, A. To Auti kot H Qwvrj, og). 139-140.

52 HMASNn ¢ — Meta€dc >.— Wndidng A. (1988). Atatapayég akorg kat ophiog ota taidid,
O¢eg/vikn: Kévrpo Akong kal Ophiag Qropwvolapuyyikr KAwikr, ApLoTtotéAelo
Mavemnotnuio Oscoahovikng, oeA.9.

53 3tov koyAla yivetal n avaAuon Kat n Stahoyr] Twv GUXVOTATWY ToU GUVOETOU rXOU Kot
OKON O LETOOXNUATIONOG TWV UNXOVIKWY SOVACEWV O€ VEUPLKA gpediopata, mou Ba
peTaBLBaotolv 0To OTEAEXOG TOU eYKEDAAOU SLa LECOU TWV LVWV TOU KOXALOKOU
veupou. H avaluaon tou Axou yivetal, emeldn o KoyAlog €XEL TETOLA KATOOKEUT, WOTE TA
Stadopa TUAPATA Tou va Sovouvtal avtdpwvtag oe SladopeTkEG cuxvotnTeg. O
UETOOXN LOTLOMOG EMUTUYXAVETAL ETMELSH Ta TPLYOKUTTAPA TOU 0pyavou tou Koptt, sivatl
LKOVA va LETABAAAOUV EAAXLOTEC TOOOTNTEG LUNXOVLKIG EVEPYELOG OE NAEKTPOXNULKN
evépyela, Tou epebilel TLg amoAnelg Twy veuplkwy vwv. (EykukAomaibela Manupoug
Aapoug Mmpltavika, ogA.299).

54 H évtaon onpotodoteital pe Tov aplBpo Twv TpoPdpwy KUTTAPWY TTOU
Sleyeipovtal, to UPog amod tn B£€on Toug Kot 0L GUXVOTNTEG, TOu GUAAEYOVTAL artd Ol
TA onUela Tou KoxAla, amo To moco paydaia mupodotouvral.

55 Kapaykouvn, B. (2005). H uéBodog Tomatis:edbappoyr amAwv 0oKHGEWY EVEPYNTIKAC
aKkpoacong, o GpoLtnTEG HOUOLKAC, Képkupa: 16vio Nav/uio, ogl.14

56 Tomatis, A. (2000). To Auti kat n Qwvr, ABAva: EAAnvikd Mpdpuata, oel.140.
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HuIkUKAI0l CWwARVES

AiBouoa
Akpovag

AKOUOTIKO VeUpO

Mrepodyio ——

KoxAiag
TupTavikog
upévag
S Evotayiavi
AvaBoAéag odATTIyYa
‘ ‘Etw
NoBio QKOUOTIKOG TTOPOG

Adym TV EMPOVEINKA CEYMPIOTOV AETOVPYIDV TOVG —O
KoyMag mpoohopfdver Kot avoAvel TOLg MNYOLS Kot TO  atBovcaio
KOTAYPAQEL KIVINOEG- ovTol ot dVvo pnyovicpol Bewpovviar cuvinBmg mg
dV0 dl0popeTIKEG ovtOTNTEG KOl peAeTOOVTAL Egymplotd. Qotdc0, O
kaOnyntg Alfred Tomatis to e£etdlel ¢ eviaio punyovioud pe KOy
Aertovpyio, Omov o koyAiog kKot To atBovoaio €xovv tov id0 poAo,
avaAvovy OmAaaodn kwnoels. To aiBovcaio @povtiler T Mo apyég
KIVAGES, auTtég mov PAémovpe, vidBovpe kot ovopdlovpe KWNGOELS,
AopPavel Tic mo apyég mANpPoeopieg amd TIg KIVNOELS Kot TS BE0ELS TOV
ompatog. O koyAlog e01KEVETOL OTIG TOAAVTMOGELS, ONANOT OVTEG TOL JEV
BAémovpe kot OVGKOAN PUTOPOVLE VO VIOGOVLE, OAAL OKOVLE, OTIMG TOVG
NYOLS TNG PMOVNG OIS KL TOVS MXOVG TOL TEPPAALOVTOC. ZOUQMVA e TOV
Tomatis, «Ev®d to afovcaio mpoopiletan yo 1N pérpnomn TV
LETOKIVICEDV UEYAAOL €VPOVG TOV AVTIGTOLYOVV OTIC KIVIOEL TOV
OONOTOC, O KOoyAMog gvoucOnromoleiton e TIC MO AENMTEG KIVIGELS, TNG
TAENG TOL OMEPOELIYIOTOV, OT®MG ot TV NYOV.[...] O AofOpivBog
QoiveTal AOUTOV OOV [0 TPOYUHOTIKY) OAOTNTO, GOV Mo HOVAdo, TOL
Aertovpyel TAP®G Kol 6TO HEYIGTO TNG AmAO0GNS TOV, UOVO av dpdoel

eviaion.>’

57 Tomatis, A. (2000). To Auti kat n Qwvr, ABAva: EAAnvikd Mpdppata, cel.132-133.
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To aBovcaio ko koyAakd cHoTnua elval dppnKTo cLVOEdEUEVOL
KOl ETIKOIVOVOUV OVOTOMIKG Kot Agrtovpyikd. «Kot ta ovo cvotiuata
avtomokpivovtor ot dovnorn. Kdabe @opd mov akovpe £Evav Myo
EVEPYOTOLOLVTAL Ol VTOd0Yelc ¢ Papvtntog Ko KAbe @opd mov
KIVOOLLOGTE, EVEPYOTOIOVVTAL Ol AKOVGTIKOT VITodoyEeic».

To abovoaio vevpo ovopdleton and tov Tomatis, «to ovti Tov
oONOTOCY, Kabhg eAEyyel TV aicOnom g kiviong Kot g 1ooppomiog
KOl TO KOYALOKO «yA®GGIKO avTiy, To omoio oyetiletal pe v avaivon

AETTAOV SLOKVUAVOE®DY TOV YOV KoL TNG POVNG..

2.5.2 1810TtNTEC AUTIOU

To avtl amoteleitan, €kTOC amd T0 0paTO €€OTEPIKO HEPOG KO
oo adpaTe UEPT, TOV HEGOL KOl ECOTEPIKOL MTOG, GTO, OTToio oPeideTal
Katd kKupto Adyo 1 aicOnon g aKone.

Méow ™G OKONG Kol TNG MYNTIKNAG KOl CGOUATIKNAG OEyepoNng
TPOYLOTOTOIEITOL 1] CNUAVTIKOTEPT {0MG 1O10TNTO TOV AVTIOD, 1| EOPTION
TOV €YKEPAAOL pe evépyeta. Ot Mot Kot 01 KIVNGELG TOPAYOVV EVEPYELD, M
omolo. UETATPEMETOL UEC® TOL OKOVGTIKOD OPYAVOL GE  VELPIKA
epebiopata mov POBAvovLy otov eyKEParo. Zopuemvo pe Tov Tomatis, «to
avti mapéyel 010 vevpkd cvotnuo mepimov to 90% 1TNG GLVOMKNG
alcOnplakng evépyelagf...Jevépyelo TOV TPOEPYETAL OO TOVG MYOLG
(koyMoxn evépyewn) Kol amd TIG KWWNOEW TOL oopatog (cbovcaio
gvépysla)».®

To “ovti Tov copatog” 1 abovcaio avti, gvbiveTton Yoo «Tnv
aviyvevon g Kivnong Tov KePAAoD GTo Y®MPOo, M omoio. CLUPAAEL oTN
YOPIKN avTinymn, €mMIPENEL TN SWTHPNCN TOL TPOGOVOTOAGHOD TOL

oopatog ko elvar {otikng onupaciag ywo T Agtovpyion TOL GTO

58 AvSpoutoou, A. (2015). AlBoucaio TUoTnua: N 6XEoN KOS UE TN Baputnta. ITo:
http://www.altaleua.gr/blog/aithousaio-sistima.
%9 Madaule, P. (1998). Me Avoiytd Autid, ABriva: EAAnvikd Mpdippata, og. 90.



http://www.altaleua.gr/blog/aithousaio-sistima

nepBariovy.% To avti «eléyyer Ol ™ HVIKH SpacTNPOTHTA TOL

0pYOVIGHOV Kot TToilel oNUavTIKO pOAO GTNV KATAVOUY TNG £VIOoNG Kot

mg yoAdpoone».t! Emiong, 1o avti, péco and 1o abovcaio cvoTo,

emnpedlel TIc KivnTikég €610t TEG KOl GVVTOVILEL TNV KivoTn TOV HOTUOV

Yoo TNV TOPAKOAOVONGN TS avdyvmong Kal TV Kivion Tov YEPLOV Kot

SOKTOAMV GTO YPAYILO Kol LECH TOL KOYALOKOD GUGTILLOTOS avoryvmpilet

TOV ovTioTOO NYO Yo K6 yYpappa.®?

AMeg  10W0OMTEG ovppwvo pe tov HMo ZokoAdk, sivor ot

TOPAKAT®:

T0 ovti Tailel évov amoEUCIoTIKO POLO GTN dOUNGT TOV EYKEPAALOL
[...], éxel xaBoprotikn emidpacn 610 TG Kabepd and T TEPLOYES
TOV EYKEPAAOV OV EAEYYOLV TO. UGOMUATA Hag, TNV avTIAnyN Hog
Kot TV kivnon pog, avartbooetat. Mepikoi edikol enl Tov Bépatog
vrofétovv 0Tl 10 avTi EAEYYEL OAOKANPO TOV KUKAO ®pPIloveng Tov
EYKEPAAOV.

To ovti cvvoéetar QUECH, HEGH VELPIKOV OY®Y®OV, UE CNUOVTIKA
opyava. H dwayeipion tov vedpwv tov avtiod, ennpedletol katd £va
peyéio pépog amd to 10° xpaviokd vevpo (vagus nerve). Avtd 1o
vEDPO GLVOEETAL, €TIONG, GOV KUPLOG VELPIKOG OLOYEPIOTNG, LE TO
Adpuyya, tovg Bpdyyovs, TV Kapdid, TO GTOUAYL, TO TAYKPENS, TO
évtepo Kot 1o nAokd mAgypa. ‘Exel eniong tov kabopiotikd poro va
mopodotel TG couaTkEG avtidpdoelg tov otpec. 'Etol, péow tov
vevpov vagus, To avti £xel TV TPOGPUoN LEGH YPAUUDY HETAOOOTNG,
6€ ONUAVTIKE Opyava TOL COUOTOS KOl 0oKel dpeon emidpacn ot

pvOuIoN TOL GTPECH. 5

80phillips- Silver J., Trainor, J. L. (2008). ApBpo: Vestibular influence on auditory metrical
interpretation, Brain and Cognition, 67, ceA.95 oto
traionorlab.mcmaster.ca/N6_Phillips-Silver_2008.pdf.

61 Sakaldk, H. (2004). Mouotkég Brtapiveg, STolxeio LOUOIKAC LATPLKAC —OUGIKHAG
Puxoloyiag, ABrva: Fagotto, oeA.237 -239.

62 H kavotnta ypadng Kat avayvwong (f “ypappatiopoc”) Baoiletal otnv akpLpn
VONTIKA QVOmapaotoon NXwV, WoTe To MaLdl va ToUG TAUTIOEL AMOTEAECHATIKA LUE TO
yparté toug cUBoAo.

63 akaldk, H. (2004). Mouotkég Brtapiveg, STolxeio LOUOIKAC LATPLKAC —OUGIKAG
Yuxoloyiag, ABnva: Fagotto, oel.237 -239.
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Emiong, 1o avti evepyel o¢ unyoviopdg eAEYYOL TG G®VNG GTO
Tpayovdl ko oty opthia. H ovuPoAn g oakong oty avdmtuén g
povoloyikig  evnuepdmrac® ko ypappotiopod  TekunprdveTon
TaykOGHo and epmeplotatopéveg épevveg. O Tomatis emonuoivel Tog,
10 0g&l ovykekpyéva avti, £xel kvplapyn B€on ot eodvnon kabmg
amoteAel TOV OpYOVMOTH] OAOL TOL QOVNTIKOD UNYOVICHOV, «UTOPEl va
EAEYYEL TN GOV TTOL TPAYOLIAEL, TO TAIEO EVOC LOVGIKOD 0PYAVOL, TNV
TOPAY®YH AOYOV KOl TV EGTIAGT] TOV 0LTION YeEVIKOTEPOY.®

Eniong, mopotmpel mog «ta 1o vevpa®® mov edéyyovv Toug poeg
TOL PEGOVL MTOC — EUMAEKOVIOL KOl OTNV mopaymyn @ovic».®’ ©8
«Meletovtog Pabutepa Tov aKOLOTIKO €Aeyyo TG @wvne, o Tomatis
KaTEANEE 6TO GLUUTEPAGHO OTL TO AVTI, GE GLVEPYACIH LE TOV EYKEPAAO,
EAEYYEL TNV TOPAY®YN QOVNC» KOl OTL «1] GOV EUTEPLEYEL HLOVO TIG

OPLOVIKEC IOV OKOVEL TO 0TI, 5

64 0L 8e16TNTEC AVayvWpLong, SLdkplong Katl cUvBeonc Twv AéEewv Kal Twv SUANABWV.
5 Madaule, P. (1998). Me Avouwtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdupata, ogl.59.

56 To npoowrtik6 velpo, To omoio emnpedlel Tov avoBoléa, EVEPYOTIOLEL ETiONG TOUG
MUEG TOU TPOCWTIOU Kl TwV XEWALWV, oL omtolol £xouv LSLaitepn onupacia yla tTnv
KaBapotnTa TS PWVAG KaL TV EVKPLVELD TOU AdYOoU Kal elval umeVBUVO yLa To
SlyaoTpLKO U, O OTIOLOG ETITPETIEL TO AVOLYHO TOU OTOMATOG. To TPLSUMLKO VEUPO, TTOU
ocuvdéetal Pe T odpUpa, KOBWE KAl LE TOUG LUEG TIOU HAG ETILTPETIOUV VA LACALE KAl va
KAEIVOUIE TO OTOUA HAG, TO LOONTAPA KAL TOV KpoTadko pu. Ta U0 autd velpa eivat
AUECOL OUVOECOL OVAUEDSA OTNV EVEPYNTLKN akpoacon kot Tn ¢wvr( Madaule Paul, Me
Avolytda Autid,oel.67-68.

57 Madaule, P. (1998). Me Avouxtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpaupata, oel.67.

58 H B£0n, To oXAa KaL N TAoT OAWVY TWV 0pYAVWY, TwV KOWAOTATWY KoL TWV HUWV TTOU
EUMAEKOVTAL OTNV Ttapaywyn ¢wvrg-to Sladppaypa, oL IVEUOVES, 0 Adpuyyag, o
dapuyyag, oL olayoveg, n yAwooa, ta xelAn- eAéyxovtal ano to auvti. (Madaule, Me
Avolyta Autid, oel.224).

59 Madaule, P. Me Avouytd Autid, oel.58.
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2.5.2.1 H Wbuattepotnta tou €0l avtiov

Ta meprocotepa vevpa moL Eekvobv amd TOV  EYKEQPOAO
JoTOVPMOVOVTOL GTNV GAAN TAevpd Tov ompatog. Etol to de&i avti
EMIKOVOVEL IE TO 0PLoTEPO MUIGPaAIPO TOv ykepdlov.’® Emmdéov To
ap1oTEPO NUGPAIPLO TOL EYKEPAAOV EMKOWMOVEL LE TO AdpLYYL HEGH TOV
0e&lod  moAivopopov vevpov. Adym NG UIKPOTEPNG OMOGTAONG TOV
veupkoy cuvdéopov (to de&l maAivdpopo vebpo gival mo Kovid and to
aploTePO) OVAUECOH OTNV OPLOTEPT] TAELPE TOV EYKEQPAAOL KOl GTO
Adpuyyo, o KOKAOG eAEYYOV «Oe&l avti- apiotepd NUGEAiplo- Adpuyyoc-
oe&l avtl» kobBioctator ocvvropdtepog, dpa o MYNTKO  gpébioua
netadidetan ypnyopdrepa.’t Toppova pe tov Tomatis, «evvomdviag Ty
TANPOPOPNGN TOL 3E10V HEPOVG TOL GMOTOG, EMITEIVETAL L0 TAELPI®ON
(copatik 1epdpynon) mov omofaivel TAVIOTE €VVOIKY YOO TNV
emPePainon kot TV oAoKAMpmon Tov g0nTow poc» > ‘Eviova Sucipeotsg
KOl GLVEXELG KATOOTAGELS KOTA TNV gvOOoUNTPLa Kot Todiky| {1 pmopovv
va avaoTeilovv TN 6e€18 aKOVGTIKN TAEVPIMOT Kol Vo TPOo®wONGovV T 7o
apyn mopeion TV 0KOLOTIKOV epedicpdtev  (0ploTEPT] OKOVOTIKN
mAevplwon), ©G £va TPOTO AVTOAULVOG TTPOG Eva «EXOPKO» EMTEPIKO
neptPéAlov.”

«To 6e&i avti elval mo amOTEAEGUATIKOG EGTIOGTNG Y10 TOV EAEYYO
™G QOVAG KAl TOVG GALOVS EIGEPYOLEVOLS HYOLCH * Kol VIO TIC
KatdAAnAeg ocvvOnkeg yiveror o KaBodMyNTIKO oVTL Yoo TNV EVEPYNTIKN

aKpOaoT).

70 Ta akouoTIKA epeBiopato armod To éva auti HETAPEPOVTaL OTA AKOUGTLKA KEVTPQ KAl
Twv 600 eykepalilkwv nuiodalpiwy kat Kupiwg Tou nuLodatpiov tng avtiBetng
TAeupac. (Eykukhomaideta Mamupoug Aapolc Mmpitavika, ABriva 1993, oeA.300).

71 Katd tnv droPn tou Tomatis, n avatopk auth acuppetpia sival évag amnd toug
AGyoug mou to aplotepd nUIodaiplo ylveTal To TUAO EKELVO TOU eykedAAOU TTIOU
eAéyxeL tn yAwooa. (Madaule, Me Avolyta Autid, oel.70-71).

72 Tomatis, A. (1988). To Auti kai n Zwr, ABriva: KouAtoUpa, oel.236.

73 H anotuyio edpaiwong eAéyyou tou S£€loU auTiol eival évag TPOMog e ToV omoio To
madi, wpig va To cuveldnTomolel, TpooTaTeUEL TOV £QUTO TOU. AltodeUyovTag va
XPNOLLOTIOL|OEL TO CUVTOUOTEPO SPOUO, SNULOUPYEL Lo ATOCTACN AVAUESA OTOV £EW
KOOHO KOlL TOV £QUTO TOU, Xwplg va ma el evieAwg va akouel (Madaule, Me Avouytd
Autia, ogA.70).

74 Madaule, P. (1998). Me Avoiytd Autid, oel.70.
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2.6 Akpoaon

To arouo umopet va. ovtiAn@bet 1ovo to. TPAYUOTO TOD TPOTEXEL
KO UTOPEL VO TPOTECET LLOVO TO. TPAYLLOTO. TTOD UTOPEL VO, aVTIANQOEL.

Gross

H wovomra g akpdaong daeépel amd TN Agrtovpyio g
aKONG, KaOMOS TPoHTOOETEL TNV EVEPYNTIKI] GLUUETOYN TOL OTOUOV KO TNV
napovcio tng BEANONG Tov oTNV OAN dadikacio. Zopewva pe tov Alfred
Tomatis, «Akobm omnpaivel aENvoudl vo HE TPOGEYYIGEL O MYOG...,
napadidopat dlywc quova, dlymg mpaypotikd va avtilopupdvopar. [...].
Axpoopor onpaiver deoped® omOALTA TO COMHO, OCGTE TO OV 7OV
Bpioketor péco OTO €0MTEPIKO OVTOL TOL COUOTOC VO, UTOPEGEL VL
enoeeinBsi 6oV embopsi va avtiAnedsi».

H exoboo cvppetoyn tov vokepévov cupPaiiet ot dnpovpyio
™G KATAAMNANG VONTIKAG KOl COUATIKNG 6TdoNG akpdaonc,’® teivovtog
TO OVTL KOl TO GOUA KO TPOTPETOVTOS OAO TO VEVPIKO GUOTNUO VO TTAPEL
HUEPOG GTNV OLOOIKOGIO OPOLOIMONG TOV EKAGTOTE NYNTIKOL punvopatos. H
avAALGN TOL UNVOUOATOG TOV 1XOV OO TO ATL Kol TOV EYKEPUAO TEPLEXEL
Lo CUVOLGOMUOTIKY S1IGTOGT, 1| OToie. SLOPOPOTOLEL TNV AKOY| OO TNV
akpoaon. Kata tov HMa Xaxoridk, «H oakpdoon eivor pio moAdmAokn
dwdwacio ko aroutel mepiocdtepa am’ Ot 1 axon[...] X Swdikocio
NG OKPOAOTG EUTEPIEXETAL 1] IKOVOTNTA Kot 1) €mBupic VoL GLVTOVIGTOVV
Kot vo. ouvdvacHodv PeETOED TOVG M 0KON Kot 1 akpOaoT|, e GKOTO TNV

€0TIOOTN OTNV OKOVGTIKY] TANPOPOpia TOv diveTon amd To TEPPAAAOV Ko

7> Tomatis, A. (1998). To Auti kat n Qwvry, ABrva: EAAnvikd Mpdupota, ogh. 118-119.
78 YILApX€EL L0l OTAON TOU GWHOTOC TIOU UEYLOTOTIOLEL TIG 8€ELOTNTEC TN akpoaonc. H
EVEPYNTLKI akpdaoh EEKIVAEL OO TO WA, TO OTtoLo e TNV KATAAANAN otdon
TIETUXALVEL TN MEYLOTN NXNTWKA APN. «H oTAon EVEPYNTLKNAC OKPOOONG EKBETEL TA HEPN
TOU CWUOTOC TIOU £XOUV VEUPLKECG ATTOAREELG: TIC TTAAAEG TWV XEPLWV, TA TEAUATA TWV
ToSLWV, TIG ECWTEPLKEG TAEUPEC TWV BPAXLOVWY KOL TWV KVN LWV, TO EUNPOG LEPOC TOU
cwpatog Kal to mpdéowmno» (Madaule, P. Me Avolyta AuTia, ogl.212).
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TO PIATPAPIGHO KoL TNV OmOpPLYT| KATOLOV GAADV YOV TOL 0KOVYOVTOL
T tdypovay.’’

Kotd ™ didpketo g akong to outi dEyeTon modnticd ta ynTikd
KOHOTO, VO KATO TN S1APKELD THG 0KPOOONG, TO QLTI OTOKTA EVEPYNTIKO

KOl EMAEKTIKO POAO.

2.6.1 Evepyntikn akpooaon

Xopupova pe v Iavdiva Kopaonuov Atdtoov, «H A&En
aKpOACoT TPOEPYETAL OO TO PN OKPOMOL TO OTOI0 GNUAivEL AKOV® LE
HeYAAN mpocoyn Kot GLYKEVTIPWON. Evd 10 prjpa akodm avapépeTot 6
QULGLOAOYIKY Agttovpyiar TG aioBnong g aKonNg Tov VLEEAPYEL GTOVG
TEPLOCOTEPOVS AVOPAOTOVG, TO PN OKPOMUOL YPNOLUOTOLEITAL Yo
€101KEC Aettovpyieg otig onoieg OAN N Tpocoyn eotidletor oto avti. ‘Etot,
N €keppaomn “evepyntikn akpdéoon” eivor TAEOVACUOG OV OU®G, Eivol
avVOYKoiog Y10 VoL TOVIOTEL 1] LEYOAN OMUOGIO TOL OIVETOL GTI GLVELONTY
KO GUVEYN TOPOKOAOVONGN TOL LOVGTKOD Epyoun. S

Evepyntkn axpdoon etvor n evepyntiky] Agttovpyio £0Tioong Kot
TpooTaciag’® Tov avTIoD, IOV G ETITPENEL VOL 0KOVE OVTE TOV BELOVLIE
Kol va amoppintovpe 0o o€ BEAOLLLE.

Kotd tov Paul Madaule, «Evepyntiki axpdaon, eivar n ikavotnto
TOV aTOUOL Vo cuvTovileTon Kot va €6TIALEL TNV TPOGOYT TOL GTA NYNTIKA
unvopato, Koafdg Kot vo omrocVPEL TV TPOCOoYY TOL amd avTd Kotd
BooAnon.[...] To mapddoso oty mteYN evepyntikn akpdacn eivor Ot
0KOVEL KOVEIC Tépa TOAD Kat omokmdtkcomotsi modd Atyo».80 H koA axor
®¢ €K TOLTOV, Ogv omnuaiver kot koA axpdoaon. 'Eva dtopo pe
(PUGLOAOYIKY] OKOY EVOEXETAL VO TOPOVGLALEL OOLVOUIO E0TINONG TNG

TPOGOYNG TOV GTO AOYO TOU AALOL, dNANOT OOLVOLIC OTOKMOTKOTOINOo™G

77 3akoAAK, H. (2004). Moucokég Brtapiveg, Itolela HOUGLKAG LOTPLKAC —HOUGLKAG
YuxoAoyiag, ABnva: Fagotto, oeA.197.

BKapadipou A. M. (2001). And tnv Akory othv Akpoaon ABrva: oeh.100.

79 0 UNXOWVLOHOG TPOCTOOLAG KATASELKVUEL Lol aTtd TLG TILO ONUAVTIKEG AELTOUPYIES TNG
EVEPYNTLKNG akpoaong (Madaule Paul, Mg Avolytd Autid, ogA.188). MN.x. H untépa
Umopel av koluatal mapd Toug BoplBoug tou mepBaAAovtog Kal va EUTVAEL PE TV
napapkpn dwvouAa Tou naldlou.

80 Madaule, P. (1998). Me Avowtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdppata, oeh.57, 66.



ToV AGYOVL, GLVEWONTNG OKPOUCNG KOl EVVOLOAOYIKNG KOTAVONONG TOL.
Axobm ovveldntd M okpodpor onuoaivel 6Tt To avti eivor Kavd va
EMAEEEL KOl VO OTOKMOIKOTOWOEL 0md OAN TNV TOKIAIL TOV HY®V TOV
@OavoLY pEYPL 0V TO, L TOVE TOV EVOLPEPOVY TO ATOLLO.

H ovveiontm oxpoaocn, mn oJwdkacioo onAadr &otioong Ko
TpocoyNc! e £vo eMAEYUEVO MNTIKO €PEOICHO, E)EL GOV ATOTENEGHLOL
mv, o¢ Pdbog emkowvmvio. TOL ATOUOL LE TOV €0VTO TOL KOl HE TOVG
dALovG, TNV WKavOTNTA TOV Yo Labnon (Tpoeopikds Kot Yportodg Adyog),
Yoo Onovpyio Kol T YuYosoUOTIKN Tov gunuepia. «H 1coppomia kot 1
appovie 6To TAAIGI0 TOL SHAGYOV AVALESH GTO YAMGGOIKO OUTL KOl TO
ovti TOL OCOUOTOG OTOTEAOVV OAAEG OlOGTACELS TNG EVEPYNTIKNG
akpoéaonc. Mog divovv v aicBnon g AGveong, TG evnuepiog, g
aVTOTEMOIOMNOMG Kot TOL OTL TATALE YEPE GTO TOIA OGS, TNV EVEPYNTIKNY
axpoaon dev EUMAEKETOL LOVO TO aLTL KOl TO VELPIKO CUGTNUA, OAAGL
OVGLUGTIKG OAOKANPO TO chpa pac».8? H svepyntikn akpdaon amartsi
TG0 TNV OKOVGTIKT aKPIBELD TOL KOYALOKOD OLTION OGO KOl T GOUOTIKN
oT100ePOTNTA TOV TPOGPEPEL TO 0IBOVCAT0 AVTL.

«Ymhpyovv 600 THTOL 0KPOAONG:

a) Avtuinrtikn Evepyntuen Akpdoon
Eivon m okpdaon mov oamevBOvetan mpog ta €. Mog kpatd
GUVTOVIGHLEVOLG LLE TOV KOGLO YOP® LLOGC.

B) Exepaotikn Evepyntikn Axpdaon

81 «H mpoooyn eivat pia vontikr Siepyacia tou BonBd otnv afloAdynon twv
alodntnpLlakwy MANPodopLWV Kal TNV afLOToiNoN TOUG WG KEKTNUEVN YVWON 0TV
€k6nAn enidoon kat cupneptdopdl...]. H mpoooxn eival pia moAucUvOeTn Kot
moAumnapayovtikr Slepyacic 0To yvwoTikd cUoTh Lo Tou avBpwrtou, n omoila cuvdéetal
KOl OUVEPYATETAL KAL HE TLG AAEG YVWOTLKEG AELTOUPYLEG KaL LBlaitepa e TNV
avtiAnyn[...]. H dtepyacia tng mpoooxrg kabopiletal katl eAéyxeTal TOOO and Thv
umapén, T dUOoN Kal To XOPAKTNPLOTIKA TwV GUCIKWYV e€WTEPIKWY EPEBLOUATWY OGO
KOLL OTTO TLG ECWTEPLKES YVWOTIKEG SOUEG KL AELTOUpYLEC TOU avBpwTou Tou
CUMUETEXOUV OTNV avAAUOH Kal otnv enefepyacia Twv MAnpodopLoKwY EpeBLOUATWVY.
Mo mopadelypa, oL TpoUMAPXOUCEG YWWOELG TOU OTOOU TO TTAPAKLVOUV VA TIPOCEEEL
oplopéva epebiopata, SnAadn va e0TLACEL TNV TPOCOXH TOU OE HEPLKA eviladEpovTa
Kol va ayvonoel kamota GAAa». (EppavounA A. KoAladng, N'vwotikr Wuxohoyia,
M'vwaoTtikr) Neupoemiotrpn Kot ekmaldeutikn mpaén, 2002, oeA.288). H mpoaooxrn
cuviotatal otnyv gmAoyr Kal otn cuveldntomnoinon pag epmnelplag.

82 Madaule, P. (1998). Me Avouytd Autid, ABriva: EAAnvikd Mpdippota, ogA.87.
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Etvon n akpdaon mov amevbiveton mpog ta péca. Tn ¥pnoiomotode yio
™ pYOUIOT TNG POV OGS OTAV WAGUE Kot TPpoyoudaue». &

«H evepynrikn axpdaon sivor pio exkmAnktikd Aemty oe&ldotra
6mov evtomiletal 610 oNUEi0 SUGTAVPMOTG TOL GOUATOG Kol Tov vov. O
KOPLOG POAOG TNG eivor vor  KPOTAEL TO GTOUO GULVTIOVIOUEVO KOl GF
emKOVOVioL Pe TOV eEOTEPIKO KoL £6MTEPIKO Tov KOGHO».3* Onmg ke
AN de&ota pmopel vo Pedtimbel o kdbe otdd0 g (NG KOl pE
dtpopovg Tpoémove. Korod Ba tav wotdcso va dobst Wdwaitepn mpocsoym
OTNV TPOGYOAIKN MMKio, OTOL OavamTOGOETOL Kot  OlmAGOETOL M
YUYOCOUOTIKN VTOGTAGT] TOL OTOLOV.

Yopeova pe tov Avopéa Xaporaumovg «To avti Ponbd oty
YUYIKY], CUVOICOMUOTIKY Kol TVELUATIKY soppomia kot e&opdivvon. [
‘autd kot ypetdletan va to Pondncovpe, va 10 “HOPPDOGOVLE”, OCTE VO
avTopd dueca, OeTikd 1 apvnTikd, va givol o B¢om va KoToypleet Kot va
a&lohoyel otdNmote cupPaivel YOp® TOV, GE EMIMEDN KOl AETTOUEPELES
mov OaPépovy amd dtopo o€ Atopo.[...] To mocootd emtvyiog pog
OMOTNG EKTOLOEVONG TOV OVTIOL €EAPTATOL OO TO EMIMEOO AICKNGNG TOV
oT0 TPMOTO EVOicONTA KO TAPBEVA YPOVILL TNG TPOETOLAGIOG, TPV OKOLLOL
ol efmtepikég ko ovveyelg embéoelg tov molvdaplBumv  “exfpav”
OAAOLOCOLV TO AMPOCTATEVTO KOl EvaicONTO AWVTO dpyavo, KaBlEPDOGOVY
10 OO TOVG MYNTIKO KOCUO TNG “nyoevoyAnonsg’ kot to ebicovv og
HOVILLEC OPVNTIKES KOTAGTAGELY. &°

H epmlokn| tov maidod oty evepyntikn akpdOoT TO KIVITOTOLEL
OMOTIKA  cvpmeptlapupdvoviag onuoavtikég 0e£1dtteg tov  Omwg M
OGLYKEVTIPMOOT] KOl M TPOCOYN, N OvVTIAnYM kot 1 pviun. Méocw cwotg
TOOOYOYIKNG TPOGEYYIONG, EMKEVIPOUEVT) TOGO GTNV TOOTNTO TOV
MMTIKOV epebicpdtmv 660 Kot 6Tov TPOTO TPOSANYNS TOLS, OVVATL VA
SlpopemBel  pon EvEPYNTIKY] OKOVOTIKY) CLUTEPIPOPE 1 omoio o€
ocuvepyacio pe tn yvoon kot ) fodAnon Ba odnyncovv otn dnuovpyio

KOADV Kot E00GONTOV aKPOUTOV, VYDV Kol IGOPPOTNUEVOV ATOUMV.

83(0.1.), 0eN.247-248.

84 Madaule, P. (1998). Me Avoutytd Autid, ABrva: EAnvikd Mpdppata, og).100.

85 Xapahdpumouc, A. (2004). Mouowkh: To Mpwto Z0mvnua, to mawvidt tou pubpol pe
Tov nxo, ABrva: Atpanoc, oeA.84-86



O 6pog “evepyntikn okpdOoN” GTN HLOVOIKY| Oywyn TPOCYOAIKNG
NAIKiog onpotodotel, o¢ ent o mAgioTov, TNV TPocsoyn TG eEEMENC ™G
HOVCIKNG KOl TV  OOUIK®OV 1TNng otoyeiov Kot TV  €voeln
TOPOKOAOVONONG Kol  KOTOVONONG TNG HOUGIKNG HECEH  KIWVNTIKOV
avTomokpicewv, puOUKN N HEA®OIKY] cuvodeio Kal Kataypaen. Qotdco,
N Kivnom Tov GOUATOC 1| LEPDV TOL KT TN SLAPKELN TG AKPOAOTG, OV
amotedel amAMDG o €VOEIEN TPOGOYNG Kol KATOVONONG TNG HOVGIKNG
doung, OAAG  dopikd oToyElo NG  (PLGLOAOYIOG TOV  OKOVGTIKOV
UNYOVIoHOD Kol GLOTATIKO GTOYELD TNG 0eE10TNTOG TG OKPOAOTG.

Y10 emdpevo Kepdiao eEetdlovioar ot TPOmMOL OV TO ool
TPOGYOMKNG NMKING EPYETOL GE EMAPT LE TNV EVEPYNTIKN AKPOAOT] LEGQ
amod TN LOVGIKN OY®YN Kot GOUPMVA [E TNV oMoTikh Oedpnon tov Alfred
Tomatis ywo o avti Ko T Agrtovpyia TG aKpOAcNG, KOTA TNV 0TOoio, «TO
KoyMoako kot afovsaio choTua elvar éva eviaio Aettovpykd dvVOpLKO
oy dovAevel poll Kol €YEL 1OYVPES OVOUTOUIKEG GLVOECELS pe OAO TO
veuplkd ovotnuon.® Toco 1 pedmdiky avéivon 6co kot 1 puOukny M
erevBepm Kivnom cvvBETovy amd Kotvoy Vv kavotta akpoaons. «Mali
0 KoyAlog kot M aibovca avaidovv Nyovs, cvUPdAlovy amd Kool 6T
GUVELINTOTOINGN TOV £0VTOV HOG OTO YMPO KOl GLVOEOVTOL HE OAEC TIG

LOPPEC TOV a1eONTNPIOKOV TANPOPOPLHOVY.E

86 Regush, N. (1997). The Listening Cure, Eqoinox Magazine oto
listeningcenter.com/pdf/05eqoinox.pdf
87 (o.1.)
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KEDAAAIO TPITO

3. Evepyntikn akpoaon Kol TTPOoXOALKN) LOUOLKA aywyn

3.1 Eloaywyn kepalaiov

H onuoocia tov mpotov ypoveov (ong ot oapdpeoon g
TPOCHOTIKOTNTAG Kol TNG €VPLTEPNS YuyooHvOeong Tov avBpdmov Exet
dwmotwbel awdveg mpv kot givar TAEov eEakpPoUEVN KOl ETIGTNUOVIKG
tekunpopévn.  Ta  mopiopato  epgvvav, ta  teElevtaio  ypdvia,
emonpaivooy v afla tOv TpOTOV PORATOV Yo T oVATTLEN oG
OAOKANPOUEVNG KOl  1o0ppomtnuéVNS  mpoocwmikdtntas. Ot €pguveg
oTNPiYTNKOV 6TOVG KANPOVOIKODS Kot TEPPAALOVTIKOVS TOPEYOVTEG TOL
duvatal vo. EMNPEAGOLV TNV OWMAACT TOL aTtOHOL (Todv) o€
YUYOCOUOTIKO EMMEGO Kol 0dNYNCAV 6TV KAOEPWOGN NG TEPLOOV TNG
TPOGYOMKNG Oy®YNG ®G MW Omd TS ONUAVTIKEG TEPLOOOVS OTNV
eKTaidevon Yo MV amdKINoN TOV KATIAANA®V YVOCE®V, 0EEI0THTOV Kol
otdoemv omd o modi. &8

H povown ayoyr amotelel avamdcmacto PHEPOS £VOG KATAAANAL
OLLOPPOUEVOD TTPOYPAULOTOS EKTOUOELONG TOL TOUOLOV TPOGYOAIKNG
nAikiog, kobog eivor éva woyupd HECO EMITEVENG TOV EKTAOEVTIKMOV
OTOY®V TOL GLVAOEL LE TN QUOIKN KAIOT TOL TOWY. TOUE®VA LE TN
Aévia Zépyn,  «[...]Jot dpaoctnptotTeg mov TNYALovV Amd TN HOLGIKN
aywyn, €(OvV GUECT GYECM WE TN GUOT TOL OO0V TNG TPOCYOAIKNG
NAIKIOG, OTMOC aVTH EKONADVETOL GE SLAPOPES KATACTAGELS. XTO TOLOIKO
oy vidl, Yoo TopAdELypa, TOPATNPOUVTOL PLOUIKA KOl TPOYOUIIGTIKA

oy vidla, avBdpuntol pvbuikoi Kot peAwdwol S14A0yol, TEPAUATIGHOG

88 Epeuvec €xouv Seiel &TLn o kplowpn mepiodog yia TV avamtuén tng LOUGLKAG
SEKTIKOTNTAC EVOG OTOMOU Elval n nALkia amd Tn yEvwnon w¢ auTh TWV TPLWV XpOVwy,
SeUTEPN TILO CNUAVTLKI N NAKLO TPLWV £WG TIEVTE XPOVWVY KAL TPLTN TILO ONUOVTLKNA
nAio mévte £wg oktw Xpovwv. Ooo vwpitepa ektebel Eva dtopo og €va MAoualo
pouotka mepBaAAov, Toco peyaAltepn eival n enidpaon tou meptBailovtog otnv
QVATTTUEN TNG LOUGOLKING TOU SEKTLKOTNTAG, EVW 000 TO ATOUO HEYAAWVEL, TO TEPLBAAOV
£XEL oAoéva Kal ULkpotepn Suvaun enidpaong (2tapou, A. “MouctkdTtnTa KAl LOUTLKN
kaBobnynon ota mpwta xpovia tng {wng”, oto Zntiuata Mouaotkng NadaywyLkig,
Osec/vikn: E.E.M.E., 0gA.171).



e mmTiké ovtikeipeva k.a.»® H Stapnopeoon g ekmadentikic Tpaéng
e€aptdTor TOGO amd TNV PLGIOAOYIKN OVATTLEN TOV TTALd0D OV EYEL VAL
KOvel pe TN COUOTIKEG OAAOYEG, OGO Kot omd TV avamtuén g
TPOCHOTIKOTNTAS TOV 0POPE CALNYEG OTNV KAVOTNTO OVTIANYNG, CTOV
TPOTO GKEYNG, OTO GLVOLGONLLATO KO GTT) GUUTEPLPOPA.

Méoo amd v mopatnpNno” TG TopEeinG OvATTVENS TOV TToNd1o0
TPOCYOMKNG NAKIAG, SIOHOPPOONKAY Kot Ol avAA0YOl TOUELG avATTLENG:
OOOTIKY, YVOOTIKT, GUVOICONUATIKY], KOW®OVIKY], KOAATEYVIKN-LOVGIKN
avamtoén. H axovotikn avamtuén, mov LIdyeToL 6T HOLGIKN OVATTUEN
TOV TS0V, OmOTEAEL KUPLO TAUdAY®YIKO GTOYO, KAODS 1 aKpOAoT|, EKTOG
and Vv ovtovoun modaymyikn g afia, mov aeopd v guplTEP
YOYOOMUOTIKY ETIOPOCT OV OCKEL GTOV OvOpOTIVO opyavicud, gival M
Baon ywo Oleg TG VEOAOWMEG HOVLGIKEG dpactnplotnTes. H mpotapykn
T onuocio TG akpoaong TV KaboTtd avamdoTacTO KOUUATL TV
oLYYPOV®OV  LOVCIKOTOLOAYMYIKMY GCLUGTNUATOV KOl TNV OVAYEL GE

Kopueoio IKavOTNTO AVTIANYNG TOL KOGLOV Kol TOL £0VTOV.

3.2 NpoaoxoAwn aywyn

H mpooyolikn aywyn agopd Ty aymyr| Tov mond1oh TPOCYOAKNG
nAikiag. Me tov 6po mpooyoAiikn nAkia, oprobeteital to ddoTnua omd
vévvnon tov Todod £mg v NAkia Tov €51 ypdvev. Méypt v nAkia
TOV TPLOV £TOV T0 Towdl Ppioketal, ®G ent T0 TAEIGTOV, GTO OIKOYEVELNKO
nepPdArov kKo otov modko otafuo. H mepiodog avtn, Bempeitor moAd
ONUOVTIKY Yoo TNV HETEMELTA, avATTLEN TOL aTOHOV KOOMDS, «OAoéva
av&ovopevog  aplBpdg  epevvv  delyvouv  OTL Ol KOW®VIKEG Kot
alcOnolokvnTikég epmelpiec katd Ta Tpio TpMTO Ypovia Long emnpealovv

GUECH TN VEVPOAOYIKN OVATTLEN TOL EYKEQPAAOVL, LE OMNUOVTIKEG KOl

89 5¢pyn, A. (2003). NMpooxoAkri Mouoikf Aywyr, H eltiSpaon tng LOUGLKAG Héca oo
tn SaBepatikr pEBodo SLaokaAlag oTtnV avantuén tng MPOCWIKOTNTAC TWV TALSLWY,
ABnva: Gutenberg



LOKPOYPOVIEG GVVETELEC GTNV TKAVOTNTO. TV Tondidv va pabaivouvy.* H
deVTEPT NMMKLOKT TEPI000C amd TNV NAKIA TOV TPLOV PEYPL TV NAKia
TV €51 €TV, aoKel eniong PeYdAn enidpacn oty eEEMKTIKN Topeio TOV
atopov. Katd m didpketo avtig to moudi cuveyilel vo avorntdcoeTan Kot
va paboivel, amokTd avtocvvedNcia, ovveidnon omiadn g Vmapéng
TOV MG ALTOVOLO OV KOl 0ONYEITOL G€ AAAEG LOPPEC KOIVOVIKOTOINGNG KO
ekmaidevong, pHéco amd TA KEVIPO TPOGYOMKNG OYOYNG KOl TO
ymayoyeio. Zopeova pe ) Aévio Xépyrn, «0 OpIGUOC “TPOGYOAIKN
aywyn”, EVEYEL OTOLOONTOTE LOPPT GYOAELOTOINGTG TOV OO0V TPV ATd
10 AnNpotikd o)oAEl0, OMOV TPOGPEPETOL GLGTNUATIKY], CKOMTIUN KOl
opyavmUEVN oYy o8 Tatdid nhkiag Tprdv péyxpt kar €1 xpovavy,

Ol KOWOVIKEG OMOLTNGELS KOl Ol ETICTNUOVIKEG AVAKOADYELS TNG
GLYYPOVNG EMOYNG, OVESEIEAV TNV AVAYKT LG OVGLOCTIKNG, OPYUVOLEVNS
KOl GUOTNUOTIKNG ekmaidevong g mpooyoAkng mAkioac. To oloéva
ALEOVOLEVO EVOLOPEPOV VIO TIG TPMTEG EYYPAPEG TOVL OO0V OPEIAETAL
OTIG EPELVNTIKEG OMOJEIEELS Yo TNV EKTOGT KO TNV TOAVTAOKOTNTO TV
OeE10TNTOV TTOL TO TOSLA ATTOKTOVV KT TNV TEPI000 OWTNG TNG NAKIAG.
O de&10tTeg avTéGg gival aoONCLOKIVITIKESG, AVTIANTTIKEG KOl KOWVOVIKES
Kol 6TOYOG TNG TPOCYOAKNG aymyNg tvar va evBappovel v avamtuén
TOVG péoa amd £va KOTAAANA0 oyedlacuévo TepIBAALOV KOl EKTALOEVLTIKO
mpoypappa. 2 Topeova pe ™ Aévio Zépyn, «H npdtn ekmaidevon Tov
Tod1OV [...], emdudkel v andkon delottwv mov gival amapoitreg

vt pdOnon, 6TmG N KovOTNTA Yo S10KPLoT Kol EpUNVEiR GLUPBOA®V, 1

% Bredekamp, S. / Copple, C. (1998). Kawvotopieg otnv npooxoAikn ekmaideuon:
QVATTUELOKA KOTAAANAEC TTPAKTIKEG OTA TIPOOXOALKA Ttpoypappata, ABrnva: EAAnVIKA
lpappata, ogA.31.

91 5¢pyn, A. (2003). MpooxoAikr Aywyr), H emiSpaocn tng LOUGLKAG HECO artd TN
SlaBepatikr) pEBobo SLSaoKaAlag oTNY AVATTTUEN TNG MPOCWTTKATATAC TWV MALSLWVY,
ABnva: Gutenberg, oel.19

92 H avendpkela ateBntnplakol epeblopol otny mpwipn {wh evog ool propsi va
KOTAOTEL eIl ULa yla TNV MARPN avonon Twv wpLHwy AELToUpyLWwV ¢ avtiAndng Kot
¢ okéPng. Npoodata EpEUVNTIKA EVPAHATA VLA TNV AVATTUEN TOU eykePAAou
Selyvouv otL uTtapyouv kpiotpeg mepiodol (ta “mapdbupa eukatpiag”), SnAadn
KouBKnG onpaciog mepiodol pabnong otnv apxr tTns {wng, KOTA TLG OTOLEG O
eykédahog npénel va SexBel epebiopata amod to meplBAANOV MPOKELEVOU VO AVATTTUEEL
™V avtiotolyn LKavOTNTa, OPYOVWVOVTAG KAl avaSlopyavwvovTag TIG cUVOECELG UETAEY
TWV VEUPWVWV TOoU eyKedalou (Ztapou, A. Mia AvBpwriotikr NMpoaéyylon otn
Adaokalio tng Mouatkng, H dthocodia kat n mpdén tng uebddou Suzuki, Osg/vikn:
ExkS. Nav/piou Makedoviag, oel. 136).



KOVOTNTO Y10, GYNUATICUO AEEEMV OTNV TPOPOPIKT EKPPOCT, O ULIKOC-
KWWITIKOG GUVTOVIGUOGC, 1) YOAMVAYDYNoN TNG PAVINGING, TO OKOVIGHO TNG
avTiinyme Kot 1 KovoTTa Kotavononsg v Pocik®v oTOWElmV NG

TOMTICUIKNG TOPAS0CTG».

3.3 Avamnrtuén modlov PooXoALkn g NAKioG

«H avantoén dev etvan amhdg Tpochetiky Sadikacio avénong
001e EETOMYLLOL €K TOV £0®, OAAG 0L TOLOTIKT Kiviion
TPOG £VO. OPLGUEVO 100VIKO, GLVELONTO Kat EOA0YO Bioy.

John Dewey

XopaKTnploTikd NG TPOGYOMKNG TEPLOOOL eivar 1M évtovn
COUOTIKY, WYUYIKT] KOl TVELLOTIKY OVATTTUEN TOV TTad1o0. ZOUQ®VA e T
Mopia Zpopdyda-Towavny, «H avantoén tov modod cuvteleiton pe v
TAVTOYPOVT PLGTKT] KO YUYIKN TOV avATTUEY KO e TNV TEAELOTOIN G TNG
ovvbeone Tov vevplkod Tov ovotiuotocy.® Ta media avtd  sivan
aAANAEVOETA Ko M avamTuEn Tovg e€apTdTol TOGO Ao TIG KANPOVOUIKES
KaTaBoAEC 0G0 KOl 0md TO KOWMOVIKO Kol QUGIKO TEPPAALOV. ZOH®VOL
pe ) Beopio g Zvvodkayng 1 e AAAnAevépystoc®, «) avamtvén sivar
TO OMOTEAECUO TOV EMOPAGEMY TOL £ivar dvvaTO Vo €Yl [ EUmELPin
oToV avOpAOTIVO 0pYOaVIGHO, GE GLUVOLAGLO LE TOLG OITEPOVS TPOTOLG
HE TOUG OmMOlIOVG O  GUYKEKPWEVOS  OPYOVIGUOG — LETATPETEL,
avadlopYOVAOVEL Kol gPUNVELEL ouoONGES Kol QVIIMYES omd  TO
nepBarrovn.® H ala ovtig g Oswpioc, £yxertar ot Ofoon TOL
avOpOTIVOL 0pYaVICHOD MG U0 SUVAULKT] OVTOTNTO TOV GUVEICPEPEL KO

OCLUUETEYEL evepyNTIKE otV avamtuén tov. H avantuén emtvyydveran

% TowavtA 2. M. (2002). Epappoopévn Matdaywyikh ota Moatdid tng NpooyoAtkrg
HAwiag, ABriva:Gutenberg, oel.27

9 Qewpia o umooTnpiletl 6tL N avanTuén evég atopou emnpedletatl €00 oo TIG
VEVETIKEG KATABOAEG KAl ATIO TIG ETULSPACELS TOU e€WTEPLKOU TtEPLBAAAOVTOG.

% 3épyn, A. (2003). MpooxoAikr) Aywyr, H emtiSpacn tnG HouoLkAg péoa armd th
StoBepatikn pEBodo didackaAiag otnv avamnTuén Tng MPOCWILKOTNTOG TWV aldlwy,
ABnva: Gutenberg, ogA.42



HEC® TNG OPACTNPIOTNTOS TOV OO0V KO TOV OAANAETIOPACE®Y TOV LE
10 epiBdrlov. Topemva pe tov Klaus Fischer, «O gyképaroc, mg kévipo
OAOV TOV TPAEEDY HOG KOl TOV VONTIKOV O0dIKOCIOV OGS, GLVOLETOL
oTevl e To copo (Kot pe TG Kivntikég dpaotnpiotreg). H oxéyn dev
elval pio acouotn oudtkacio, 0AAL oYeTICETOL e TIG TONOTKEG EUMEIPIES
OV GLALEYOVTOL HEGM TMV TPAEEMY».

Ot mopdyoveg TG KANPOVOLIKOTNTOS KOl TV TEPPAALOVTIKDV
emdpdoemv cuuPfarlovy e&icov Kol OGOV APOPA OTN LOVGIKN OVATTLEN
tov oatopov. «H ovotuatikn evacyoOAnomn UE TN HOVLOIKY, OF
oAAnAenidpacn pe To yovidlo, OLLOPOOVOLY TOV LOVGCIKO EYKEQUAO,
KaOdC 1 dadKacio TG EVOTYOANONG LE TN LOVGIKY TPOKOAEL pHeTafoArég
6T VELPOVIKG SikTuo TOL gykedAovy.®’ H povotkr and pév me oAl
KOl G€ OGLVOLOOUO He GAleG TEYVES, OmWS O YopOs, M (wypaeikn, TO
Béatpo K.0., pmopet va supuPaAlel 6TV TOALOIGONTNPLOKY EVEPYOTTOiNGM
Kot TOAOTAELPT OVATTUEN TOL TS0V, «ALAPOPES EpPEVVEG EYOLV
amodeifel Tic Prodoyikéc pileg e povoknc® addd kot T cupBorr ™G
LOVGIKNG OTN VELPOAOYIKN OavATTLEN Kol YEVIKOTEPO, GTNV OAOTAELPN
avantuén Tov ol  (YVOOTIKY, YAMGOIKY, KWNTIKY, KOW®VIKY,
cvumeptpoptkiy)».2 «H povown emdpé oe S14Popovc TOUES avamTLENC
Kol eVIoYVEL O1popeg de&totnreg[...] H povowkn og mondld mpooyoAtkng
nAkiog fonbd otV OKOLGTIKOPOVNTIKY AVTIANYN, GTNV avTiAnym tov
YDOPOV Kol TOL YPOVOL, GTNV OKOLGTIKN O1dKkploT Kot 61N PeAtioon g

e, 1% Emiong, n emidpacn ¢ HovoIkiG «gvvoel v avénom e

% Fischer, K. (2011). Eloaywyr] otnv Wuxokwvntikr, ABrva: lwv, oe\.157.

97 3tdpou, A. (2009). “Mouactkdtnta kat pouotkr kedobiynon ota mpwTa xpovia tne
lwn¢”, oto Znthuata Mouotkig Natdaywytkng, Osc/vikn: E.E.M.E, og).650.

%8 To e€eAkTIKA apxéyovo atBoucoaio cvotnua Stadpapatilel éva Kaiplo poAo otnv
oaAnAenidpaon petafy kivnong kal avtiAndng tou pouoikol puBuoul...], n daouatikn
KOLL XPOVLKI) 0pyAvwon TG HOUGLKAG- TOU puBHOU KOL TOU TOVOU TNG- TIPOEPYETAL OO
™ Bloloyia pag (Trainor, L. 2008. The neural roots of music, Nature, 453, 598-599 oto
trainorlab.mcmaster.ca/Trainor_nature.pdf).

H pouoikn dour sival pla CUVENELX TOU avBPWITLVOU OKOUGTLKOU cuoTAUATOG (Trainor,
J. L. 2015. The origin of music in auditory scene analysis and the role of evolution and
culture in musical creation, Philosophical Transactions of the Royal British Society B:
Biology, 370, oe).4-5 oto trainorlab.mcmaster.ca/Trainor Evolution phil trans B
2015.pdf

9 Kaptaoidou, A. (2008). “H Mouaotkh otnv Mpwwun MapéuBaon”, IxoMk Mouoikh
Exnaibevon: Zntuata oxeSlaopou, pebodoloyiag kat epapuoywyv, Osc/vikn: E.E.M.E.,
oeA.115.

100 (0.11.), 0€A.1109.
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KOVOTNTOAG TNG TPOSOYAS KoL TN SLYKEVTPOoNo» ™ Tmv Tadihv 1660 mg
TPOG TN SLIPKELN OGO KOl G TPOG TNV TOLOTNTA.

Av Kot 1 oUVOEST TOV TEYVOV Kol TOV ocncewv, HEcm TV
omoiwv yivovtol OVTIANTTEG, EMEEPEL U0 OAOKANPOUEVN OloONTIKY
eumepio, COLPOVN LE TOV TOAVTPIGUATIKO KOL PELGTO TPOTO AVTIANYNG
TOV TodldV, N aicOnon g akong kot n “téyvn” g akpodaoNg amoteAel
Oepédo AMBo yio ™MV avamTvén Kol YOYOCOUOTIKY VYEID TOL OTOLOV.
YUVETMG, N HOVOIKN OC ooONTIKO Kot ooONTPaKe-NyMTIKd epEbicua,
®¢ EKTOOEVTIKN dtodkocion Kot @¢ eV, Kabiotatolr moAvTiun yo tnv
oAOmAELPN OvVATTLEN KOl TN GLVOAKY] gvnuepion Tov vEoL avOpAOTIVOL
ovTOoC.

«Avoueoo oTIS TEYVES N HOVOIKN ExEL VTEEPEYOVTO, BEan Yio. THV
aywyn 1oV aTopuov Kol TV oioxAnpwaon tov. O avOpwrmog yvwpilel
o TNV OPYOIOTHTO. TH YEVEGLODPYO OvVaun tov nyov[...J, 10 avti
eivar 10 (WTIKO KEVIPO TOL OVEPOTOD, TO KEVIPO THS GWUATIKNG KOl
WwoyiKng tov oopporios. H aywyn tov avtiod, n el6odog o€ Eva medio
VEUATO OO OOVHOELS, 1 KOAAMEPYEIO. UIOG OKPOOONS OVOLYTHG KOl
EVEPYNTIKNG, onuaivovy va. PonOncovue tov avlpwmo vo. fper

owoth tov Oéon orov kéaoy. 02

«To wondd “owodopodv” TN yvdon evepyntikd péca amd Tig
EUTELPIEC TOVG LE TO QPUOIKO Kol KOWaVIKO TeptPiAiovy.i% To aoticd
®oTO00 TEPPAALOV oL amoteAEl TOV KOpLo ywpo SwPimong Ttov
oLYYXPOVoL avOp®ToL YopakTNpileTon amd £vVIovn Kol KOKNG TOlOTNTAG,
NYNTIKN dPAGTNPLOTNTA, EMPEPOVTOS ETCL o TAONTIKOTNTO TPOCANYNG
TV gpebiopdtov pe ovvémer v aupilovon tov acOcemv Kol NG
avtianyng mov ekpéel and oavtéc. H evepyntikn otdon mpog 1O

nepPdArov Kol 1 TAOVolEG aucOnmplokég eumelpiec umopovv  va

101 5¢pyn, A. (2003). MpooyoAikn Aywyn, H enidpacn th¢ Houcikrg péoa amo tn
StoBepatikn pEBodo didackaAiag otnv avamntuén Tng MPOCWILKOTNTOG TWV aldlwy,
ABnva: Gutenberg, oel.121.

102 Kapadfpou, A. M. (2003). H Mouowkonatdaywytkr otov 20° awwva: ot
ONUOVTIKOTEPECS AMOYELS yLa TNV TPOCXOALK hAtkia, ABrAva: Orpheus, oeA.128
(Tomatis).

103 NtoAtomovAou, E. (2004). Z0yXpoveC TAOELS THE IPOOXOAMKAS aywync, ABrAva:
Aapdavoc Nwpyog, oel.131.



amoteAéoovy  avtifopo OTOV  OMOTPOCAVOTOMOUO TV  oucOnoewv,
EVIOYVOVTOG TNV OVTIANTTIKY IKOVOTNTO KO TNV EVPVTEPT] YUYOGMOUOTIKY|
vyeln 0V avBpomivov opyavicpov. «H madayoyikn emotiun  £xet
emonuéver v  omdAvtn onuocioc wov £yovv ol OoONcEl otV
npocyolkn nAxia [...]. Ta mhovowa kot dtwpoporomuéva epediouata
oL GLAAAPAVOVTAL Ad TIG GONGELS LG, OVOTTOGCOLV TOV EYKEPUAO
Kot pog  kafotovv  Kavohg Yoo okéym, AOY0, EMKOw®Vie Kot
éxppaon». 1% Q¢ ek tovtwV, Ta epedicpoto Kol o1 svkapiec mov o
d000ovv 610 adt Ta TPMOTA YPOVIRL LoNe, TpEmEL va yapaktnpilovtol amd
nowiMo kot modtnta kol va vmootnpilovv TV mOAVTAELPN Kot
wwoppomnuévn  avdmtuén tov. Xouewvo pe ™ Aévio Xépyn, «H
OAOTAELPN AVATTTVEY TG TPOCOTIKOTNTOG, TEPIAAUPAVEL IKOVOTNTEG TOV

OVOQEPOVTOL  OTOV  YuXoKvnTIKO®®

YVOOTIKO, cuvousOnuatikd Kot
KOWmVIKS Topéa ovamTuéng». 1% To axovotikd cvuotnua emdpd 1660 6T
Blodoyikn], 660 Kol GTN VONTIKY], KOW®OVIKN KOl YUYOAOYIKT] OVATTLEN,
kaBmg cvvtovilel TIC KIVIIOEL TOL COUOATOG, EAEYYEL TNV 1GOPPOTID, TOV
poikd tovo, elvar amapaitmro yio ) ypnon tov Adyov kou emnpedlet
(POVNGT, GLVERMOS KOL TNV EVPVTEPT EMKOWVAOVIN LLE TOV EAVTO, TO PVGIKO
Kol KOW®VIKO TepPAALOV.

H povown omotelel €vav 1oyvpd mapdyovia O1ddpacng Twv
AVATTLELOKOV TOUE®V TTOL dVvatal vo. ennpedost o BABoc v avanTvén
TOV aTOUOL 6TV OAGTNTA TOL. O PLOUAS avaTTLENG TToKiIAEL ad TOdi o€
modil, Kabdg n avémTuén ivor g Suvapiky dtadtkacio aAANAETidpaonS
TOV YEVETIKOV KOTOPOADV, TOV €EMTEPIKMOV EMOPACEMV KOL TOV
ECOTEPIKMV-EYKEPUAKDV OlEPYUCUDV. Ot dwpopetikol Kot
aAAnioeaptopevol Topelg avdntuéng motdco, givar Kool yio Ola to
ool KoL 1) HOLGIKN pmopel vo cuuPaidiel Betikd oe kdbe évav omd

avTovg,.

104 Kapadrpou, A. M. (2001). Amé tnv Akorj otnv Akpdaon, ABriva: Orpheus, oel.7.

105 0 6pog «PuyoKVNTIKA» XpnoLpomoleital yla vo ekPpAoEL TNV EVOTNTO TOU CWHLATOC
Kat tng Puxng, tnv aAAnAemidpaon Twv cuvaloBNUATWV-oKEPEWY KOl CWHUATIKWVY-
KLVNTIKWV Slepyactwv. O TPOMOG LE TOV OO0 OTEKOUOOTE ) KLVOUUAOoTE eKbpalel
CGUVELSNTA 1 aouveidnta Tov TPOMOo Mou aloBavopaoTe Kal oKePTOUAOTE. H ECWTEPLKN
pag 61aBeon elval aueca cuvdeSepévn LUE TIC CWHATIKEG Slepyaaieg kaL Tnv kivnon
pag.

06Kapasdruou, A. M. (2001). And thv Akor otnv Akpoacnh, ABriva: Orpheus, oel.33-34.
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3.3.1 Topeig avantuéng nawdiov

H avértoén tov moidiov Tpoypotomoleitol TanTdypova Kot
KMUOKOTO o€ TOAAG emimeda, To Omoiot GAANAETIOPOVV UETAED TOVG OE
po cvveyn kot duvapukn enegepyocio Tov odnyel oty minpodtta. Mo
TNV KOTAKTNOY TNG ovamTuEloknG KavoTTag XPetdleTor va vIapyovv
OKEPALOTNTO KOL (PUGLOAOYIKY] OPILOVON TOL  KEVIPIKOD VELPIKOV
oLOTNHOTOG Kol TAoVGL eEmTtepikd epedicuata mov Ba dieysipovv ko Oa
efaoknoovy T oawobnoel, ovuPdiioviag oty omdkTnon VEwV
KOVOTNTOV.

H povown oyoyn, péoa amd KotdAAnAo opyavouéveg
OPACTNPLOTNTES, TAPEYXEL TANODPO EVKAPIDOV Y10 TNV EVIGYVOT OA®V TOV

TOLEDV AVATTUENC.

3.3.1.1 Zwpatik/Kwntikn avantuén

H ik avantoén kot o KivntikdG  GLUVTOVIGHOS  efvan
YOPOKTINPIOTIKE NG TPOGYOMKNG mePLOdov. To modi ocvveyiler va
avanTOGGEL TO PLIKO TOL 16TO Kot pobaivel vo eAEYYEL TO SO0 TOV PECH
010 Y®po péca amd v kivnon. H kivnon eivon n mpodtn myn pabnong
Yo To Todl, Héca amd TV OToio ATOKTAO GULVEIONON TNG CMOUATIKNG TOV
VIOGTAONG Kot Tov TEPPaAlovta xdpov. To copa «amotehel apevog ™
Boroywn Paon g avBpdmvng vmapEng, aeetépov givar mn aeetmpio
OAOV TOV J0IKACIOV avtiinyng kot gumelpiog mov oyetiovior pe to
{510 T0 GTOopO KOl pE TO VAIKO Kot KOWOVIKO mepiPdilov Tovn. Y7
Xoppova  pe v Ayyedkn  Toomaxidoov, «H vnmokn  nmlxio
YopokTNPifeTol ooV 0 HOPPOAOYIKY] KOl AEITOLPYIKN TePl0d0C OV
dwkpivetor and éva évtovo puBud Kwntik®v omoktnudtov [...]. Ot
KIVNTIKEG OpaoTnplOTNTEG UEXPL TO TEUMTO £TOG TNG NMKiag, epgoavifovrot
ooV 0L OVOYKOOTNTO Y1O0. TO OPIUOCUO TOV GUVIOVIGTIKOD VEVLPIKOV

ocvotiuatog. Eivar M mlkio Ttov  UMAOVLTIGHOD  TOV  KIVNTIK®OV

107 Fischer, K. (2011). Etcaywyr otnv Wuyokwvntiky, ABrva: lwv, oeA.237.



duvaToTHTOV Kol TNG MEYIANG dektikotntag. H ypnon tov adpodv kol
AEMTOV  KIVACEMV, 1 TEAEOMOINON TOV KWNTIKOV OYNUATOV, O
EUTAOVTIOUOG, M AVENCT TOV GUVTOVIGHOV EMTPEMOVY IO TLO OKPPN
YVOON TOV OEJ0UEVOV TOV TEPPAAAOVTOS. X’ oVTO TO TPOOJELTIKO
OPILOCHO TO GOUM, OPYOVO OVTIANYNG, £EKOPAONC, GYEONC e TOV KOGLO
TOV OVIIKEWEVOV Kol TOV KOGHO TV GAA®V, EMITPEMEL GTO TOdL TNV
avakdloyr, TV ekuddnon kot TV ekpeTdAAevon TV OeEl0THTOV
Tovy. 108
To madi oe avty Vv nAkia apyilel vo avamtdcoel v adpn
KvnTikomta pe dpactnpomreg Omwg 1o TpEEYLo, TO MHONUA KOl TO
OKOPPAA®UO KOl TNV AETT KWNTIKOTNTO 7OV 0QOpd Kupiwg TN
deCloteyvio TV YEPLOV KOl EMTLYYXAVETOL UE dPACTNPLOTNTES OM®G 1
Coypoeikn, N TMAOTAOCTIKT, TA ToLViol KATOCKELOV K.0. H povoikn
SLUUPBAAAEL 6TV OVATTTVLEN TOL EAEYYOV TMOV UEYOA®V VAV TOL GMOUATOG
«divovtac ota moudd svkatpiec va kKivnBovv pe ™ povokn»i®® kot v
avamTLEN TOV KPAOV KIVIGEMV HEGA OO TO TOIEYLO KOl TNV KATOGKELT
LOVGIK®V 0pYAVOV TOV OmolTovV EAEYYXO KOU GUVTOVIGUO TMV AENTMOV
deClomtwv tov Yepov. «H povown kot n kivnon og dpactnpdTra
TPOGPEPEL OTOL TG EEAPETIKOVG TPOTOVG Vo avtamokplodv otn
LOVGIKT UE OAO TOVS TO GMUA. AVvTi 1 avtardkpion and ) po fonda
QUikn avimtuén Tov modtov Kot amd TNV GAAN TNV EKEPOCT TOVL LE
KOTAAMNAEG KIVGELG TOV cdpatogy. o

H copatikn avantoén nepiroppdvel exiong v aicOntnplokn 1
ootk avantuén mov aeopd otV avAmTuEn TV actncewv TG
dpoong, TG APHS, TS OGPPNONG, TG Yevong kar g oxong.tt «Zmv

kivnon ocvvovdloviar KwnTkég, ousOnTnploKés, VELPOPLGLOAOYIKEG,

108 ToamakiSou, A. (1997). KlvnTIKEG SEELOTNTEC: TIPOYPOUUUO AVATTTUENG KLVNTLKWV
Se€lotntwy oe madLd mpooxoAkng nAkiag, Osc/vikn: University Studio Press.

109 5taupidng, I. M. (2000). H Mouctkn otnv ekmaiSeuaon, oUyXpoveg TACELG KOl
avtiAnyetg, ABrva:Gutenberg, ogA.18.

110 (0.11.), oeA.17.

111 ¢ Av KoL OL AVTIANTITIKEG LKOVOTNTES TWV TTOLSLWV, ELVAL OE YEVIKEC YPAUMES
OVETITUYHEVEG, N XPHoN TwV TANPodopLWV Kol Twv SeSopévwy ar 'autd eivat akoun
ARG, SLOTL MPEMEL VA avamTUEOUV KON TIEPLOCOTEPO KATIOLEG VONTIKEG SOUEG Kol
va BeATlwBoUV YAWGCGLKA yLa va EpUNVEVOUV KOAUTEPA OTLONTIOTE MPOCAAUBAVOUV LE
TG awobnoelg toug» (Bredekamp, S./ Copple, C. 1998. Kalvotopieg otn mpooyoAkn)
eknaibeuon: avantuélakd KATAAANAEG TTPAKTIKEG OTO TIPOCYOALKA TIPOYPALUATOL,
oel.146-147).
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YVOOTIKEC Kol cuvaucOnuatikés  dodtcacisgy.tt?

Ocov apopd v
aKOVOTIKN avtiAnyn, N kivnon evepyomoiei to aibovoaio cvotnua (“1o
avti Tov COUATOS”), TO 0mol0 GAANAETOPE He TO cOpATOUMGONTIKO
oLGTNWO TOV aPOoPE GtV aicnon Kot ot Agttovpyia Tov copatog. «H
kivnon -01o TAaiG10 TG TPAENG- amOTEAEL QPEVOS EKPPACTIKO UECO Yia
mv avantuén tov acbnocewv (Kukehlaus, oto Lipse 1982), apetépov

HEC® ATOKTNONG YVOGEMY TOV TTatdtovy. 113

3.3.1.2 F'vwoTtikr/Nontiky avantuén

Kotd ™ duwpxele g mpooyorkng mnikiog mopatnpovvTol
oAL0YEG OTO VONTIKO TOWEN, TOV GMTOVIOL TV AELTOVPYLOV TNG GKEYTG,
™G YAWGGOS, TG Lddnong, g avakdAvyng Tov KOGLOV Kol TOV E0VTOV.
«Ta vAma £(0VV KOTOKTACEL TNV IKOVOTNTA VO, YPTGLUOTO00V TN YAMooO
Ko T vontiky avomapdotaont® [...], n ovéavopevn vontiky avamtuén
EMUIPENEL  OTAL OO Vo EUMAEKOVIOL G€  TOAAEG  poBnolokég
SpacTNPLOTNTEC Kat KOWmVIKES oyéoetcn.® H yAdwoowkn avamtuén o n
wapaymyn EvapBpov Adyov amotedel facikn TpoimdOeon yio TNV OHOAN
KOl OAOKANPOUEV] KOWMVIKY Kol YVOOTIKY] avantuén tov moudov. Tao
modld avtng ¢ NAkiog, apyilovv va avartdccovy v optAio Kot ™
YADGGO, VO UETOPPALOLV TNV ONTIKN] O©E€ OKOLOTIKN €KOVO, Vo
HETOQEPOLY  ONANON MYOVS O YpAupoato Kot To avtibeto, mpdEelg
avaykaieg yio T Leyaloemvyn avayveon Kot ™ ypaer. Toco n avdyvmon
0G0 Kot M YpOopY| amontohv OOVOAOYIKY] EVILEPOTNTA, dNAAON [0 oo,
otafepn Kot akpiPr] avtiAnyn Tov AKOVOTIKOD TEPLEYOUEVOD TOV AEEEWV.

Ta wpdta ypdéHvVie oL TOUdV &ivar o TEPiodog YPYYopNns

YVOOTIKNG avATTUENG KaBDS «Uéxpt TNV NAkio TV TEVTE, 0 EYKEPAAOG

112 Fischer, K. (2011). Etcaywyr otnv Wuyokwvntky, ABrAva: lwv, oeA.237.

113 (0.1.), 0€A.69.

114 «H oloéva auEavopevn LkavoTNTO Tou aLSLoU vV avortopLoTAVEL VONTIKA 1
OUUPBOALKA, CUYKEKPLUEVA QVTLKELUEVA, TIPALELC KOl YEYOVOTO. AUTH N LKAVOTNTA YiVETAL
davepn Kuplwg Héoa amod Thv avamtuén TG yYAWooog, TTOU ETIITPETEL TO SLAXWPLOUO TNG
okéPng amnod tnv npaén» (Bredekamp, S./ Copple, C. 1998, oeh.161).

115 Bredekamp, S./ Copple, C. (1998). Kawvotopieg otn npooxoAikr] eknaiSsuon:
QVaTTUELOKA KOTAAANAEC TTPAKTIKEG OTA TPOOXOALKA Ttpoypappata, ABrnva: EAAnVIKA
lpappata, ogA.158.
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éxel amoktiost 10 90% Tov cuvolikod Tov Bapovcy!®. H avémtuén tov
EYKEQPAAOVL, 1 OPILOVOT TOL VELPIKOV GLOTNUOTOS, Ol PLOUATIKEG
eumelpiec kot ta epebicpata Tov PLGIKOD Kot KOWV®VIKOD TEPPAAAOVTOG
GUUUETEYOVV OAANAETIOPAOVTOG, TNV OvVATTLEN TNG VO LOGUVIG.

H povown copfaiier oty mvevpotiky avamtuén tov Toidimy,
KaBmG M KATOVONOo TNG LOVGIKNG YADCGOS Kot LAOAOYING, 1 aKpOaoT, 1
ONuovpyio Kot 1 EKTEAECT) LOVGIKNG «OTOLTOVY TVEVHOTIKY OlEPYacioL Kot
EPOPLOYN TOV TVELHOTIKMOV AEITOLPYIDOV, TNG VONUOOHVNG KOl TNG
guopuiacyt’. H povoikny ¢ téyvn (0mo¢ kot Oheg ot TEYVeC) amoutsi
GLYKEVTIPMOOT] KO TPOGHAMOT] GTO VIO SLAUOPPMCN N GTO EKTVAIGGOUEVO
MMTIKA LOVGIKO £PYO0, YEYOVOG TTOV EVIGYVEL TNV TPOGOYN KOL TN LVNUN,
TPOVTOOETEL KOl OVOTUOOEL TN YEVIKOTEPN VONTiky Aettovpyio. H
aKOVOTIKN avanTuén kabictatar ovaykoaio OGO Yy v emitevén TV
BactkdV aKOVGTIKGOV JEEI0TNTOV OTMG 1 OKOVGTIKY OAKPLoT, TPOGOYT|
Kol pvnun, 660 Kot yio Ty enitevén g YAWGGIKNG avamntuéng, LEow TV
VEVPOPUGIOAOYIKMY KOl AEITOVPYIKAOV GLVOEGEMY TOV  OKOVGTIKOV

GLGTNLLOTOG LE TNV TTAPAY®YT AOYOL Kol @OVNGTG.

3.3.1.3 Kowwviki/ZuvaioOnpatiky avantuén

Apeco oLVOEdEUEVEG e TNV OVATTLEN TNG YADCGOS KOl TNG
vonong etvor kot ot dpapatikés aAAoyEC TOL TPAYLOTOTOLOVVTIOL GTOV
cuvaeOnuotikd kot kowwvikd topéo. H ocvvaisOnupatikny avdmtuén
apopd 1660 10 dTopo ¢ povada 66O Kot ™G HEAOLG TOL EVPVTEPOL
Kowwvikohd mAaiciov. H avémruén oe ovtodg tovg 00  TOUEIS
neptlopPavel TV avamTuén TG IKOVOG TOL E0VTOV, TNG GLVOLCONUATIKNG
EKQPOOTNG, TNG TPOCHOTIKOTNTOS Kol TNG 010GVYKPACinG KoOMDG Kot TV
oxéoewv pe tpitovg. «Eva amd to mo onuoviikd ototyeion tng

KOWV®OVIKOGLVOUGONUATIKNG oVATTTUENG TOV OOV OVTV TNV TTEPId0

118 Schirrmacher, R. (1998). Téxvn Kat SnULoupytkh avamTuén Twy aswyv, ABAva: Twv,
0eA.53.

17 staupidng, I. M. (2000). H Mouotkn otnv ekmtaiSeuaon, cUyXpoveC TAOELS Kol
avtiAnyetg, ABnva: Gutenberg, oel.17.
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amotelel N owtoavtiAnym» e, n omoia Sieyeipet cuvarcOipata kot kpicelg
Y10l TOV €0VTO TOLG KO OLOLUOPPAOVEL TNV OVTOTETO10M 61 TOVG.

H avéinyn tpotofovMadv Kot evepyntik®v poOA®V amd Ta Toidid
pésa amd TANOMPO HLOVCIKMY —OTOUIK®Y 1 OHOSIKOV- dpaCTNPLOTHTMOV
KOl TOLVIOImV, TPomBel TNV amdKTNOT AVTOEAEYYOV KOl OVTOYVMOGIAG, TNV
ékppaon ocvvacOnudatov, Tic Betikéc Kowmvikég oyéoelc. H povowm
«etvon por povadiky popen un yYAwooikic emtkovoviac»® péca and v
omoio T0 moudi pmopel va eKPPAcEL oVTd oL EEpel Kat vidmbel aAld de
umopel va mel. Ot opadIkéG LOVGIKEG OPaSTNPLOTNTES TAPEYOLY GTO ToNdi
«EVKAIPIEC Yl0. GLAAOYIKY] GLUHETOYN, oAMNAemidpoon kot svBHVNHIZ,
SLUUPBAALOVTOG GTNV KOWVOVIKY] ®PILOVOT) TOV.

H axovotikny avantuén, emdpmdviog oTnV ENLyVOG TOV £0VTOV,
LEG® TNG EMYVMOOTG TOL GAOUATOG KOl TNG EMKOWVMVIOKNG dAdpaong He
TO KOW®MVIKO KOl QUGIKO TtepIariov, emnpedlet kot ennpedleTon omd- v

KOW®VIKY KOl CUVOUGONUOTIKY avATTUEN TOV TS0V,

3.3.1.4 KaAAttexviky)/Moucoiki avamntuén

‘Evag axoun topéag avamrtuéng eivar o KaAlteyvikdg, Tov omoio
ewonyoye o Howard Gardner, péoca amnd to mpiopa g “Bewplag g

TOAAATANC vonpoovvng 12t

, TNV omoia avénTuée pe BAcn TV Aoyt Tov
Yy TV mokilopopeio pe v omoio mopovcstdleTor n VONUOoHVY GTOV
dvBpomo. Katd v KaAlteyvikn avamtuén, n vonuoohvn ekdnAmveTL
péca omd TG TéYVES, OMMG O YopOs, N Lwypaeikn, to B€atpo Kot 1

povoikn. H kaAlrteyvikn avantuén emtuyydveton péca omd Tic TEXVES Kot

1188redekamp, S./ Copple, C. (1998). Kawotopuicg otn mpooxoAkh eknaideuon:
QVaITTUELOKA KATAAANAEG TIPAKTIKEG OTA POCYOALKA Ttpoypappata, ABriva: EAAnviIka
lpappata, ogh.165.

119 3taupidng, I. M. (2000). H Mouoikr otnv eknaideuon, cUyXpoveg TAOELS Kat
avtiAnyetg, ABrnva: Gutenberg, oe).16.

120 (0.11.), 0€A.18.

121401 dvBpwrtoL Sev pabaivouv Aot pe tov 181o Tpdmo aAd avtihapBdvovtal Tov
KOO0 L€ OKTW TOUAAXLOTOV SLadOopeTIKOUC Kal €loou onNUAVTIKOUG TPOTouc. OL OKTW
popdEG vonuoaouvng, katd tn Bewpla tou Gardner elvat: n yYAwoolkn 1 AeKTIKN, N
AOYLKOUAONOTIKN, N XWPOAVTIANTITIKN, N LOUGLKN, N CWHATLKO-KVALoONTIKNA, N
SLomPoowWITIKN, N EVOOTPOCWTTLKN 1] EVOOATOULKI KAL N VATOUPAALOTLKI»
(NtoAlomouAou, E., Z0yXpoveg TACELS TNG TTPOCXOALKNG aywync, oeN.147-148).
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ompiletor ot ELOIKY TACN TOL WOV Y10 ONUOVPYIKOTNTO KOl
QOVTOCiO KOl 6€ TPMOTOYEVN oTolXEln TNG VTTAPENG TOL O™ 0 PLOUOG Ko
n «ivnon. «O Gardner, mpoteivovtog ™ Oewpio TG TOALUTANG
VONUOGUVIG 1} E0QLTNG, KAVEL IO10ATEPT] AVAPOPH GT| LOVGIKT VONLOGUVN
®G UL ovtOVOUN vonuoovvn [...] mov pmopel vo aAANAETOPACEL e
GAAEC VOTTIKEG TKAVOTNTES TOV avOpdOTOL. 122

«D1OG0POL Kot Tondoymyot, amd TV apyatdTnTo £mG T GVYYPOVN
EMOYN, EYOVV EMONUAVEL TN ONUOGIO TOV TEYVOV Yo TN SIOUOPO®OT TNG
TPOCOTIKOTNTAG TOV avOpdmov kot T OeTikr] ovuPoAn] Tovg oTNV
oAOTAELPN aVATTVEN TOV, GE TOUEIG OV APOPOVV TH YVAOOY KOl TNV
aVTIANY™M, TIG YUYOKWWNTIKEG EVEPYELES KOl TN oLVOLSONUOTIKY Kot
KOWOVIKY Tov ovamtuén».t? Avdusco otic téyvec, n povokni® éyet
vrepéyovsa BEon Yo MV ay®yn TOL ATOUOL KOl TNV OAOKANP®GY| TOVL,
KaBdc M MyMTIK O€yepon TV HOVCIK®V gpebicpdtov amotedel ™
peyoAOTEPN TNYN €vEPYELNS Yia TOV €ykEPoro. ['eyovog mov cuvvrteled,
eKTOG TV GAA®V, KOl GTNV OVATTLEN TNG HOONCLOKNG KOVOTNTAS TOL
Toud100.1%°

H povown avantoén eaivetal va Eekva 1101 A TO TPOYEVVNTIKO
014010, KaBmg €pevveg €xovv amodeifel TV HOLCIKN AvTidpacn TOV
euPpvwv ce povoikd epebiopota, yeyovodg mOV GUVADEL PE TNV TPOUN
avamTLEN TOL OKOVOTIKOD GLoTNUATOS 6T0 EUPpvo. H gvaicOnoio ota
nmtikd epebicpata cvveyiletor otn peTéneita Ppe@ikn Kot vNmokn
nAcia. «O 6pog “povoikn avantuén” kabiepmnke yio va meptyplyet pio
oelpd pehodikmv aAlaoy®dv KaTd TN SAPKELD TOV YPOVOL, OGOV APopPd TIg

LOVGIKEG SEE1OTNTEG KA T1 LOVGIKY avTIANyM TV atdpov». 26 H povotn

122 (0. 1), 0€).56.

123 (0.11.), 0€N.66.

124 4 pouoikn otnv apxaio EANGSa gixe pla onpacio supUtepn amd tn onUePV, Kabwg
ONUALVE O OPLOUEVEC BERaLA TTEPUTTWOELG TNV OAN matdeia Kot ATov AppnKIa
ouvbebepévn pe to AOyo, TNV Kivnon kat o Xopo. (NwkoAdovu, E. “H pouvaikn naibeia otn
OKEWYN Twv apyaiwv elocopwv”, Meplodikd MoAudwvia, Tevxog 8, oel.77).

125 4 udbnon Bswpeital arnod tov I.M. NavAdP pia kabapd puctoloyikr SpactnpldtnTa,
Tou e€aptdtal dpeca amnod tnv Aettoupyia Tou eyked@Aou Kot Tou OAOU VEUPLKOU
ocuotnuatog (Totavtn 2. M. 2002. Edapuoopévn Madaywytkn ota Natdid NMpooyoALkng
HAwiag, ABriva: Gutenberg, oel.74).

126 MayatoV, M. (2007). Adaktopikf AtatpBri: H cUHBOAR TwWV LOUGIKWV
6paoTNPLOTATWY OTN LOUGLKI QVATTTUEN KAl TNV KOLVWVIKOOUVALOBNUATIKY avamtuén
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aywyn tpowbel T HOVGIKN AVATTLEN UECH OO KTPOYPOUUUATIOUEVES KO
oLVVEIONTEC Tpoomabeleg Yoo TN PeATiOON CLUYKEKPIUEVOV HOVCIKOV

2 H kvMTIK KOl OKOVGTIKY  OVAmTLEN  AmOTEAODY

deflottmvy.t
OepéAMong TapAyoVTEG Yo T LOVGIKN avamTtuén tov Toudov. H avdmtuén
TOV OKOVOTIKOD GULGTHUATOC OPOPA GTNV TPOCANYN, OMOK®OIKOTOINo)
Kol EMEEEPYOUCIO TOV NYNTIKOV TANPOPOPL®OV, EVAO M Kivnorn cvuPdiiet
oTNV avanTTLEN TNG LOLGIKNG avTiAnyNG pe Pdon TG KOWES TapapETpovg
LOVCIKNG Kot Kivnong, 6mwg o puBudg ko 1 €viaon, Ponbmvtog otnv
Katovonon Tov POCIKOV HOLCIKOV EVVOLOV HECH TNG  KIVINTIKNG
ovamopacTacic Toug.28 «O GLVSVAGHOEC BKOVGTIKGV Kol KV TIKGOY
eumelpov odnyel oe 6&uvorn TG HOLGIKNG OVTIANYNG KOl EMTPENEL TN
BoBHTEPY KATAVONGN TOV EVVOLDV TNG LOVGIKACH. 122

Ta mpodTa ypovie ™g C{ong tov modod eivor BepeMddovg
onpaciog, Kabodg eivar avtd mov kabopilovv oe peydro Pabud, v
petémelto e£EMEN TOV MG AVTOTEAN KOt SLVOULKT ovtotnTta. H povoikn
ayoyn amotelel omovdaio HEGO Yoo TNV TOALTAELPN ovAmTLEN TOV
Todlo0 Kot TN SOUOPO®OT] [0S OAOKANPOUEVIG KOl 1GOPPOTNUEVIG

TPOCOTIKOTNTOGS,

TALSLWV TIPOOXOALKN G NALKIAG LECO ATTO KLVNTLKEG KOl ELKOVLKEG OVATIOPACTATELG,
Képkupa: l6vio Mav/po TMZ, oel.47.

127 (o.10.).

128 4 gnpaotia TG kivnong wg TPOmou avarmopdoTachs TwY LOUGCLKWY EVVOLWV
T(POKUTITEL KOl aTto TI¢ Bewpleg yla T yVwoTikn avamtuén tou madlov. H Kvntikn
QVOTAPACTOCN TWV LOUGLKWY EVVOLWV EUTITITEL OTO ALGONTNPLOKLVNTLKO OTASLO TG
pabnong, cuudwva pe tn Bewpla Tou Piaget, KABwWC o TLO KOVTLVOG OTLG ALGBNOELG Mg
TPOTOC YLla VO OVOUTAPAYOUE TN LOUGCLKN MG EUMELpia KOt yvwaon elval péoa amo tn
owpatikn kivnon. (MayaAiou, M. 2007, og).63).

129 (0.1.), 0€A.66.
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3.4 Mouown Aywyr otnv mpooXoAtkn nAtkia

H Movowr; Ayoyq'® avapépetar omv ayoyq péoo amd
povotkn. O oKOmOC TG CLUVADEL e OVTOV TNG YEVIKOTEPNG EKTAIOELONG
Kot wepthapPdver v evBdppuven G SOUOPP®ONG OAOKANPOUEVNG
TPOCOTIKOTNTAG. LVVETMG, WEGOH OTIS EMOUDEELS TNG HOVGIKNG OY®OYNG
OLYKOTOAEYETOL  €MioNG, M avdmTtuén Tov KivnTikoL, cuvousOnuaTIKoD,
YVOGTIKOV, KOW®VIKOD KOl 0GQUA®MG KOAMTEYVIKOD TOHED TNG
npoconikOTNTaS. Emiong, n povoikn ayoyn €xel og otoéyo v ousOntikn
KOAMEPYEWD  KOU  «TOV  EUTAOLTIOUO  TNG  E€CMOTEPIKOTNTOS  TOV
avOpmdmov».t3 H povoikn ackel peydn enidpoon e 6ho Tov avOphdmivo
0pYAVIGULO KOt TV YUXOCMUATIKT TOL £EEME.

‘Epegoveg yio v avtidpacn oI HOVOIKY] CE TPOYEVVNTIKO

ot6d101%?

KOl Yyl T MHETEMETO. HOVGIKN oavamtuén Tov  Toudlov,
gmonpaivouy T onuacio TS LOVGIKNG G LEPOS TNG 10106 TG VLGNS TOV.
2opeova pe ™ Aghovda XTdpov, «to HKpo mondl gaiveton va “ombpyel”’
HE TN HOLOIKN M HEoa amd TN HOVGIKN e €vav TPOTo dtoncOntikd kot
EVOTIKTAOON, ®G 1 HOLGIKN Vva givor HEPOG NG TOOIKNG  TOL
oo Tacy. 2 H  mpopdmra g avamtoéng  Tov  aKOLGTIKO
GLGTNOTOG GTO EUPPLO KoL 1 LETEMELTO. GUVOEST TOV Le TANODpa GAL®DV
AELITOLPYIOV TOV AVOPAOTIVOL OPYOVIGLOV, OVOOEIKVVEL TNV gvuaichncia
ToV oTOpOV ot MYNTIKE epebicpata kol v aio TG akpdaons otV

wwoppomnpévn avdmtuén tov. «H mpdwpn avémtuén g axong v oyéon

130 0 6pog Mouatkh Aywyn XpnoLpomoLeitol eupEwg amd TNV EKTTOLSEVUTIKA KowoTnTa
otn B£on Tou 6pou Mouatkr Matdaywytlkr unteptovilovtag To pOAo TNG aywyng LEoa
oo TN HouoLkr). Mpokettal yla éva pabnua mou ebappolel ta noplopata, TG Bewpleg
KOLL TG OPXEG TNG ETULOTAKNG TNG MouaotkAg Matdaywyikng.

Blsépyn, A. (1994). Oéuata Mouotkig kat Mouaotkrc Matdaywytkng, ABAva:
Gutenberg, oel.17.

B2EpeyvnTikd amoteAéopato Katadelkviouv OTL 8N oo TV epiodo TN evEouATPLAC
{wnN¢ 0 NXOG KL N LOUGCLKH EMNPEAlOUV TO AVATITUCGCOUEVO ATOUO, SNULOUPYWVTOC
OUXVA TLG 0LUVONKEG yLa Eva €180¢ “pouctkig pabnong”. To €uBpuo avtidpd ota
OKOUOTLKA £peBiopata KOTA TOUG TPELG TEAEUTALOUG LAVEG TNG KUNONG, KATA TN
SLdpkeLla Twv omolwv n akouoTikA Aettoupyla elvat oAokANpwUEVN Kal
Aettoupykn.(2tapou, A. “MouatkdtnTa kat pouatkn kadobdynaon ota mpwta XPovLd TG
lwng”, oto Znthpata Mouotkng Natdaywylkng, oeh.166).

133 5tdipou, A. (2009). “Mouotikr LEAETN amtd «koUvia»: H épeuva TG LOUGLKIC
ouuntepLpopdc Bpepwv kat vmiwv”, Mpaktika 6°° AleBvolg Tuvedpiou E.E.M.E.,
«Mouoikn: Nawdevel, Eknaldevel, Ospamnevel, ABrjva: E.E.M.E., oeA.849.
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He TIg dAAeg aoONoELS, KAVEL TN LOVGIKT VO TAEOVEKTEL OGOV apopd 6TV
EMOPOON OV OOKEL Yuykd Kot cuvousOnuatikd otov avOpmro. H akon
TOPOAANAQ e TNV KVNTIKOTNTO, €lvol Tpdypatt 1 tpdt aicOnon mov
avantoooetor Kot KoBopiler évo peydho pépog g avtiinyme Tov
sEotepikon kocpov».r3* O avBpwmog sivar TpodiadeTnévog Hovstkd Kat
KIVNTIKG KOl TPOOPICUEVOS VO 0KPOATOL Kot Vo Kiveital. Amd ta mpaota
otadw G Long Tov TodoL EKONAMVETOL (o VIOV gvalcOncio oTovg
NYOLS Kot po 6140eom Vo Tovg SaKPivEL KOt VO TOVS OVOTAPAYEL, OTMG
emiong Kot o oawBopuntn  depevvnTikny - Opoaotnpronoinon. O
TOALOLGONTNPLOKOG Kot PLOUATIKOG YOPOUKTIPOS TG LOVGIKNG Oy®YNG TNV
ka010td Pacikd epyaleio yio TNV avamTTLEN KOl TN SOTOS0y®YNoT TOV
ToudldV, YEYOVOG TOL GULVETAYETOL TNV OVOYKOLOTNTA Y10, EUTAOVTIGHO
TOV LOVCIKOV £PEDICUATOV KOt TOV LOVGIKOTUOOYMYIKOV LEBOOWV.

H povoum aywyn tov modiov propet va enttevydel péca and pio
TOWKIAMO. LOVGIKAOV dPpaSTNPLOTHTOV TOL TEPAApPAveEL kivion, Tpayohdt,
puOuiky  eEdoknom,  akpdoon,  EKTEAECT]  HOLGIK®OV  OpYavov,
OpPOUOTOTOINGTN Kot  YEVIKOTEPT ONUIOVPYIKY Opactnplomoinon. Ot
LLOVGIKES dPAGTNPLOTNTES KIVNTOTOLOVV TO Taldi 6€ €MINESO PLGLOAOYIKO,
dlvonTiko, cvvousHNUaTIKO Kot KOwvemvikd YU ovtd Bo mpémer va
yopakTnpilovion amd TOIKIAOLOPPio Kot TOtOTNTA, £TCL MGTE TO AL VO
OTOKOUICOVV TEPIGGATEPA KOl IGYVPATEPA OQEAN.

2mv mpooyolky] niwkia, xvpiopyo poro ot {on TOL TOOOV
KATEYOLV TO ToyVidl, M Kivnom kot 1 eEgpevvnon, Héca amd To Omoia
emrvyydver pa avBopuntn pabnon, kabodnyoovuevn and v embopio
TOV va avokoAdyel Tov kKoopo. To modi Ppioketor o o cvveyn
dpaCTNPLOTNTA, KIVOUUEVO OlOPKMG, EEEPELVAOVTOG, TPOYOLODVTIOS KO
naiCovtag. O MyMTKOS Kot KivnTikog avtdg avbopunticpodc mepropileton
pe 1 €vtaén 1Tov 6to GYoMKO mepdAiov, O6mov M pdbnomn yiverou
VTOOKOTOG Kol Tov emPaAAetar 1 movyio kKot 1 axwnoio. [eyovog
LAALOV aTUYEG, «U10L KO O TAEOV OMOTEAEGUATIKOG TPOTOG EVEPYOTOINGNG

TOGO TOV AVTIOV OGO KOl TOV VEVPIKOV GLGTNUATOS EIVOL 1] ¥PNGLOTOINGT

34Mpivou M. A. (1989). Mouowkn kat Wuxoloyia, eloaywyr otn pouctkoBepareia,
ABnva: OQupapl, oel.37.
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T0V 6MUTOC® Kot TS PeVACY [...] «Otav o chpa de déxetar apketi
OlEyepon, M EveEPYNTIKN aKpoOaotn o€ dlatnpeital yioo ToAD Kot To moundi
npénel va dgybel véa vevBdpion yio va cuvtoviotel Eavd. H evepynrticn
akpéaon mov Oa Empeme va givol avtépatn Ko owBopuntn, apyilel va
onoivel TPooTadEelo. Kat Vo cLVSEETON Pe TV Evvota TG metdapyiac» e,

Otr  o0YYpOVEC LOVCIKOMOOUYMYIKEG  OPACTNPLOTNTEG  EXOVV
StopopemBel pe Bdon v modokevIpIKn avtiAnym kot ddackoiio Katd
Vv omoio 10 Todl ek@pdletor ehevbepo KOl GLUUETEXEL E€VEPYA, OF
TOAOOTEPEG OAAGL KOl KOVOUPYLEG TEPUUATIKEG OPUCTNPLOTNTES OV
oyetiloviol LE TIC EUTEPIES TOV, TIG KAVOTNTES TOV, TIG OVAYKEG TOL Kot
To evOl0QEPOVTA Tov. Ot HOVOIKOKIVNTIKES dpacTNPOTNTEG £lval TOAD
OMUOPIAELG oTN HOLGIKN ay®YN KOODG Toplalovy UE TIC PUOIKEG TAGELG
TOV OO0V KOl «EMOPOVV GTNV AVATTTLEN TOL GCAOUATOG, TNG VONoNG, TOV
cuvaietnudtov kar g yAdooac», ¥’ aflomoldviag To  avTIANTTIKG,
KIVITIKO KOl OKOVGTIKO OLVOUIKO TNG TPOGYOMKNG nikiag. «Me
LOVGIKOKIVITIKY TO ool Pdvovy péco amd To COUO TOLG Kol TNV
Kivnon Tovg, ToVg VOUOVG TG LOVGIKNG, TOV AGYOL Kot Tov YopoD. [...] N
LLOLGIKOKIVITIKY] Oy®YN EMIGTPOTEVEL GO KOL TVEVUO, EVD EMITPEMEL
OTO TOOLE VO OTTOKTIICOVV GTOOLNK(A TOV EAEYYO TMV HVAOV TOV COUOTOG
o B&Tel T BN Y10l T COOTH KWVNTIKY avamTuén Tovy. 38

Ta povowoxkvnTikKd morvidl Kot Ol HOVGIKOKIVITIKES
dpactnpoTeg KOTEYOLV eE€Yovca BEom OTN  HLOVGIKOTOOOYMYIKN
aywyn, kabaog mapéyovv 6to moudi tn dvvatodtnTa Vo Taiget, va kKivnOel

Ko va e&epevvnoetl 1o TePPariov, va padet Oniadr pésa omd to moryvio,

135 «H kivnon, cOpdwva pe tov Hannaford (1998) “evepyomnolel Tn veUpOUTKH
ouvepyaoia og 0AOKANpo to cwpa” kKabwg “peTExouv Kot Ta U0 pATLA, TA AUTLA, TO
XEPLAL KOLL TOL TTOSLA OTIWG Kol oL MUEG KOl TwV SU0 MAELUPWVY Tou cwuatog”» (Pouma, A.
2013. Awsaktoptkn AlatplBn: H Avvaun th¢ Mouatkn¢ otnv avantuén Baoikwv
KWNTIKWV SELOTHTWV XELPLOUOU OTNV MTPOCYOALKN KAl TPpwTn oxoAtkn nAwkia, lwdavviva:
Mav/uo lwavvivwy, ZxoAn Emotnuwyv Aywyng, Tunua Nawdaywyiko Nnmaywywy,
0eN.53-54).

136 Madaule, P. (1998). Me Avoiytd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdupata, oeh.143
1370go0xapidou, E. — Aemttokapibou, E. (2008). “H enibpaocn tn¢ LOUGLKOKLVATIKAG
aywyng otn BeAtiwan twv kivntikwv Se€loTHTwV Twv matdtwv”, NPakTikd uvedpilou
E.E.M.E.: ZxoAwr Mouatkn Eknaidevon, Zntiuata oxedlacuou, pebodoloyiag kat
edapuoywyv, Osc/vikn: E.E.M.E., oeA.222.

138 MNarnoutodkn, 2. (2012). Mtuxlakr epyacia: EMOTNUOVIKEC OEWPIEC KL EPEUVNTIKA
gupnuaTa yLa T pouatikn avantuén twv nabiwv 0 we 5 etwyv, Osg/vikn: Mav/uLo
Makeboviag, Tunua Mouaotkn¢ Emotiung kat TExvng, oeA.34.
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pe évav EUeuTo Kot avhopunTo TpoOmo. ATOTEAOVV £V TOVTOLG, EENPETIKES
OOKNOELS KAAALEPYELOG TNG EVEPYNTIKNG 0KPOOOTC KAOMDS GTOXEVOVY GTNV
OAOTAELPT GUUUETOYN TOL TO0D HECH COUATIKMOV KOl TVELLOTIKMV

JpaCTNPOTATOV e PLOUATIKO YOPOKTNPO Kol TOAVIIAGTATEG EPOUPLOYES.

3.4.1 MOUGOLKEG §paoTNPLOTNTEG KOL AKOUOTLKA avtiAnyn

Ot HoVGIKEG JPACTNPLOTNTES AMOTEAOVY TO HEGO Yo TNV EMITEVEN
TOV 6TOYOV TNG HOLGIKNG aywyns. Ot cOYYPOVEG LOVGIKOTOLOOYWYIKEG
TPOKTIKEG, TePAopBdvouy ToKIAlo OpacTNPLOTHTOV TOL APOPOLV TO
GUVOAO TNG YVYOGMUATIKNAG OVATTUENG Kot TOL EVOL0PEPOVTO TOV TTALOL0V.
To Tpayovdt, n pvOukn M eredBepn Kivnom, o xopdg, M ONUIOVPYIKN
aKpOOoT, N EKTEAECT KOl N KATOOKELY] LOVGIKOV OPYAV®OV, 1 LOVGIKN
avayvmon Kot ypaet), To LOVGLKA oty vidle, to mapapdit, ot nyoictopies,
n upiunon, 1n ovvheon kol 0 OVTOGYEOOGUOG OTOTEAOVV HOLGIKES
dpacTNPOTNTEG TOV, AVTOVOUES 1] GE GLVOLOCUO, OTOCKOTOVV GTNV
ONUIOVPYIKN EKPPOCT] TOV TOLOIDV KOl «OTOLTOVV TNV OAMKI GUUUETOYN
TOV-PLGIOAOYIKT], SIVONTIKY], GUVOUGHNLOTIKY Kot Kovovikn», 13

Ta ekppaoTiKd pEca mov ¥PNOCIUOTOLEL TO Tadl Katd T d1dpKELn
TOV HOVGIK®OV OPUCTNPLOTHTOV €IVOL 1| VY, TO COUN KOl TO HLOLGIKA
opyava. «H gvaicOntomoinon tov awtiov givor amapaitntm npoimdheon
Yy kGBe HOLGIKN dpacTNPOTNTA, KIWNTIKY, PLOWIKY, POVNTIKY 1 GTO
nailo opydvav»® Qc ek ToOTOL, N OVATTLEN NG AKOVGTIKAG
avtianyng Bploketol oto €XiKeVTPO TG LOVOIKNG Tondeiag. XOHQwva pe
mv Koapadnuov-Awdtcov Tlaviiva, «n ayoyn g aKOLGTIKNG avTiAnyng
glval 0 oNUOVTIKOTEPOG HOVGIKOG GTOXOG KOl TPEMEL VO EYEL KEVTIPIKO
pOAo e kGBe povoikn aymyn. MOvo pe pol averTUYUEVT, EVEPYNTIKY,
evaicOnm ko E&vmvn axpodaon 1o Toudl Oa avamTOEEL TV aydmn Tov Yo
TN LOLGIKY, TN duvaTOTNTO VO KPIVEL OLTE TOL TOL TPOCPEPOVTAL, VO

avamhdfet o povowkd epebicpata kot va divel 61€£0do ot pavacia, To

139 5¢pyn, A. (2000). Anpoupyikr) Mouctkr aywyr yla to taudid pog, ABiva:
Gutenberg, 0el.36

140 Kapadrnpou, A. M. (2003). H poucikonatSaywyikt otov 20° awwva: ot
ONUAVTIKOTEPEC amoPeL yia Tnv mpooXoAlkn nAwkia, ABriva: Orpheus, og).226.

50



cuvansOipoTo Kot T dnpovpykdémTon. 1t O povsikéc SpactnpotTeg
elval éva péco pe to omoio to modi dvvaToL Vo avamTUEEL T1 CUOVTIKNY
wKavoTNToL TG EVEPYNTIKNG akpodaons. «H evepyntikn akpodoon eivor
TOLOTIKT OlOLPOPOTTOINGT KOl TPOGPEPEL TOAALOTAG TAEOVEKTNUOTO OTN
HOVGIKN KOAMEPYEIWL TOV TOOW®V OAAG KOU OTNV OVATTLUEN TOAADV
SLVATOTHTOV: UVNAUNG, CLYKEVIPMONG KOl TPOGOYNG, ONUOVPYIKOTNTOG
KOl QOVTAGIOG, GTNV EVEPYOMOINGN TOLG GLVAIGONUATIKA, VONTIKG Kot
Yookt Tiky, 142 143

H avéntuén ¢ axovotikng avtiAnyng tov modlov Ppicketon 610
KEVIPO TNG LOVGIKOTAOAYOYIKNG TPAKTIKNG,. «Kabdg 1650 N avémtuén
™G KavOTTaG TG OpAiog 660 Kol TG HOVOIKNG tkavotntag PacileTot
oV EMAVOAOUPOVOLEV]  OKOLOTIKN) TPOGANYN TOV  OVTIIGTOL®V
gpediopdrov, n oxpoacn og dudwacio moiler tepdotio podlor.t* H
onpovpylo HOG VYOVG OKOLGTIKNG CLUTEPLPOPAS Poaciletar otnv
KOAAMEPYELD TOV OVTION KOL TNG EVEPYNTIKNG OKPOOGNS TOV OO0V Omd
NV TPOCYOAIKN NAkio. XOpeova pe tov Paul Madaule, «To didotnua
Tov 10 Todt Tnyaivel 6Tov Todd oTafd Kot 6to vnmoaymysio etvor n
nepiodog KoTd TNV omoio M EvePYNTIKN akpdOoT Elvol TEPIGGOTEPO
EVEMKTN Kol Omov 10 wodl pobaiver ypnyopdtepa Kot pe peyordtepn
emroyio.[...] H exmaidevon tov moudod mpooyolkng mikiog otnv
EVEPYNTIKN aKPOAOT| amottel LEYAAN ELpacn o€ dpacTnPOTTEG OTMG M
EVEPYNTIKN 0KPOOOT] LOVGIKNG, TO TPAYOUdt, 1 OpAic, M amoyyeiio, M
VTOKPITIKT), OpaoTNPLOTNTEG Ol 0moieg GuVOLALOVY TN YPNoN MOV UE

KWVAGELS TOV GOUaToCy. 4

11 (0.1.)

142 Kapadiuou, A. M. (2001). Amd tnv Akorj atnv Akpdaon, ABriva: Orpheus, oeA.5.

143 H akouotikf avtiAnn amoteAel onpavtikr vonTikA Asttoupyia Kat n avamtuér tng
GUUBAAAEL 0TV TPOOSEUTIKA BEATiwEoN TNG LKAVOTNTAS TOU avBpwWIoU va XpnoLUoTIoLEL
™V ouvaloBnolia, auth anoteAel €va OUGLACTIKO UVNOVLKO gpyaleio, To omoio
otnpiletal cto cuvduaouo Twv BepeAlwdwy TEVTE aLoBNOEWV Kal ATOOKOTEL 0TN
BeAtiwon NG KABeULAG amd AUTEC, AAAA KAl OTNV TAUTOXPOVN ATTOKOULON TNG LEYLOTNG
amod0TIKOTNTAG TOUC, YEYOVOC TTOU 06NYEl 0TNV Avodo Twv SLavonTIKwY LKAVOTATWY,
Tou SNULoUPYLIKOU SuvapLkou Kal tng Lvnung (Kupavtiadou, B. 2012. Mtuxtakn
epyaoia: ”15latepdTNTEG TNG MOUGLKAG UVAUNG”, ABrAva: MET, ogA.5).

144 5tdpou, A. (2012). Mo AvBpwriiotikh) Mpooéyylon otn Adackalia tThg Mouokig, H
docodia kat n mpaén tng uebodou Suzuki, O@eg/vikn: Ekdooelg Nav/uiouv Makedoviag,
oel.144.

145 Madaule, P. (1998). Me Avowtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdppata, oeh.144-146.



Ol HOVGIKEG OPACTNPIOTNTES TPOOTALTOVV HEV TNV EVEPYNTIKN
aKpoOaot, TV e£00KoHV Og Kol TV KAAAEPYOVV, KOOME 1 LOVOIKY, MG
ovvbeon kot dnuovpyia, amotedeital amd TN peAwdio kot To puOUd Kot
oLVOEEL TO AOYO KoL TNV Kivnom, TPOGOEPOVTAG GTA TOdLY TN SuVOTOTNTA
va avtarokpldohv pe OAO TOVG TO GO, EVOPUOVILOVTOG TO OKOLGTIKO

TOVG GVGTN . 14

3.4.1.1. MouGKN KOl AKOUGTLKO cUoTnua

H povowr, «ptiaypévn amd to avti kot yuu to owti, givor puo

W7 ko

aAnbwn  avtavdkioon TOoL  TAOC Asttovpyel TO  OLTIM
KEVOOUOTMOVEL T pLOUIKY, HEA®SIKT Kot appovikh Sop». 18 H puBpuiky
dldoTAoT TNG HOVOIKNG avTamokpiveTtal otn Asttovpyia Tov atfovoaiov
GUGTNOTOG TOVL OVTIOV, TO 0010 EKTOG OO TOV EAEYXO TNG LGOPPOTING
KO TOV KIWVGEDV TOV GOUOATOG, EMTPETEL TNV EVEOUATNOGCT] TOV KIVI|GEDV
nmov amaptifovv 10 pvOud ™G povowkng. To abovcaio «Sdpapatilet
évav kaipto poro otnv aAinAenidpacn HeTaED Kivnong Kot avtiAnyng tov
povokod puBpov».1*® H povown mpokadel kivion kabde «n pubukm
Soun ot pHovoikh cuvdésTon pe ™ pulukn douy oty kivon».t0 «O
LLOVGIKOG puOUOG EVEPYOTOLEL TIG KIVITIKEG TEPLOYES TOV EYKEPAAOV OAAL

Ko 1 Kivon umopel va svioydost v axpoacn» Pl kabdg «omhpyet po

146 OL aoBRoELG TN AKONG, TNG OpACNG, TNG adrg KaBWE KaL N tkavdTnTa TG Kivnong
TOU oWUATOC KaBLotoUv Suvartr TNV LOUGOLKN Snuloupyla Kal avtiotpoda pe T
MOUGOLKH oL aloBroelg ackoUvTal kol mpodyovtal Wlatépwe (Regner, 1998, oel.34).
147 Madaule, P. (1997). “Music, an invitation to Listening, Language and Learning”, oto
listeningcenter.com/pdf/06music.pdf

18 Trainor, L. (2008). The neural roots of music, Nature 453, 598-599 oto
trainorlab.mcmaster.ca

149 (o0.11.)

150 Xapaddpmoug, A. (2004). Mouotkh: To Mpwto ZUmvnua, To tatyvist Tou pubpol pe
Tov Nxo, ABrva: Atpamog.

151 phillips-Silver, J., Trainor, L. J.(2008). Vestibular influence on auditory metrical
interpretation, Brain and Cognition, 67, 94-102, oto
trainorlab.mcmastrer.ca/N6_Phillips-Silver_2008.pdf, oeA.94
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SLVOUIKY] CLVEPYOGIOL GTNV OTTOl0 1) AKPOOOT] EUTVEEL TNV Kivnom evad M
Kivnon kafodnysi kot TAnpogopel v axpdacn».t>? 193

H pehodio amd v dAAn, oyetiletot pe T0 KOYAOKO GOOTNUA, TO
omoio evepyomolel TO UETACYNUATIOUO TGOV MYNTIKOV OOVNCEMV CE
NAEKTPOYNUIKY) EVEPYEL, ETITPEMOVTAG TNV AVTIANYN ™S peAwdiog. «H
HOVGIKN  €lvol yTIoUEVI] OTA YEVIKA, KOOOAIKA YOpOKTNPLOTIKA NG
avOpoOTIVNG emsEepyaciag Nyov mov éxovy Padiéc sEehctikéc pilect™n. 1%

Yopeova pe tov Paul Madaule, «H povowkn avoiyetl kot evioyvet
T0 “O10A0Y0” OVOUECO GTO OLTL TOL CAOUOTOS KOl GTO YAMGOIKO VT
AVTOG 0 OAoyog €xel onpacio Yy TNV amOKTNON TOV KIVNTIKOV
Aertovpywv, v aicnon kabetdtnrag, T GLVEION T TOV YOPOL KOl TOVL
YpOVOL, TV aKovoTikn TAsvpioon™®® kot ™ yAooour wovotnre.l>’ H
OpUOVIOL OVAREGH GTIS KIVIGELS KOL TOVG YOV -OVALEGH GTO GO KOt
OTNV OKOLGTIKY] avtilnyn- amotelel mpoimdBeon Yoo v omdKInom
YA®GGIKNG KOVOTNTOG Kot Yo T OYOAKN pabnon yevikotepa. [t ‘avtd n
povoikny o émpeme vo mailel ovolooTikKG POAO ot PPEeiK) Kot
mpocyodkh nAtkion. 1% O mpdipec epmetpiec mov sumepiéyovy kivon kot
NYo «evBoppivouy KWNTIKEG KOl OKOLGTIKEG OVOTUPOCTAGES VO
ouvdE00HV PETAED TOVS 6TOV eYKEPAA0». >
OMlec 01 HOLOIKEG OPOCTNPLOTNTEG MOV  GLUTEPAAUPAvEL 1

LOVGIKN ay®yn oAAG Kot o1 avBOpUNTES €K PUGEMS KAIGELS TOL TTOd10V),

152 phillips-Silver, J. Trainor, L. J. (2007). Hearing what the body feels: Auditory encoding
of rhythmic movement, Cognition, 105, 533-546, oto
trainorlab.mc.master.ca/MovementlJessica2cognition.pdf.

153 H tpdi€n tng aioBnong tou puBpou eival pa apdidpopn Stadikacia: n akouoTikr
npooAnn Tou pubpoU TpoKAAEl CWHATLKA Kivnon Kat n mpokuntouca atbovaoaia
Sléyepon ennpealel emiong TNV AKOUOTLKN €punveia tou puBuou. (Trainor, L. J., Gao, Y.,
Lei, J., Lehtovaara, K. & Harris, L. R. 2009. The primal role of the vestibular system in
determining musical rhythm, Cortex oto
trainorlab.mcmaster.ca/trainor_et_al_2009_cortex.pdf

154 0 HoUGLKOG PUBUOC UTTOPEL vV EXEL TIG PIleC TOU 0TA GUOTAKOTA KLVNTLKOU EAEyXOU,
avamvong kat kapdlakol maApou (o.1.).

155 (o.11.)

156 Me Tov 6po «0KOUOTLKA TIAEUpiwaon» avadEpetal otnv LEpApXnon tou Se€lov autiol
oTnV amokwdikomoinon Twv NXNTkwv mAnpodoplwv(de€Ld akouoTikr MAsupiwon).
157"Evag and toug Adyouc mou tpayouddipe adikd tpayouSdkia ota matdid eivat yia
VOl EVOPLOVICOUPE aUTA T SU0 «OQUTLA»-VOL T KAVOU LLE Kal T U0 va akouV
EVEPYNTLKA-, VO TPOETOLUACGOU LLE TO SPOLO YLO TNV EVOWHATWON TwV AEEEWV, TwV
dpacewv Kat Twv apBuwv(Madaule, P. Me Avolytda Autid, oel.81).

158 Madaule, P. (1998). Me Avowtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpdppata, oeA.81.

159 Trainor, L. (2008). The neural roots of music, Nature 453, 598-599 oto
trainorlab.mcmaster.ca
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OT®MG TO AVTOGYEDNIO TPOUYOLOL KOTAE Tr OldpKEL TOL TOYVIOD Kot M
KWWNTIKN  7TPodldhecn, ovVIEAODV oOTNV  EVIGYLON TOL  AKOLOTIKOV

UNYoVIGHOD Kol TNG EVEPYNTIKNG AKPOAOTG.

3.4.2 ApaotnpLOTNTEG “eEVvEPYNTIKAG” AKPOAONG

H evepyntikq oaxkpdoon avamtvcoetor avBdpunta o€ Kabe
opyaviopd KAt omd TG WOVIKEG ouvOnKes, o€ €va VYEG OMAaon
evdopntp1ot®, ocoyevelakod, oxohKd, PLOIKO Kol KOWOVIKO TEPIBEALOV.
H woavomta g evepyntikng axpodaong eivar Bepeldoovs onpaciog kot
N KaAMEPyeLd TG Tyalel omd EUPLTEG TAGELS TOL OTOUOV OTG 1 Kivnon
Kot TO Tpayovol kKo upmopel va  evioyvBel amd awBépunrteg ko
OPYOVOUEVEG OpacTNPOTNTEG TOV TEPAAUPAVOVY avTO TO EUELTO

duvapko.

3.4.2.1 ®wvnon kat Tpayoudt

H ¢povn givorl 10 Tpd10o HéEGO EK@POoNS TOL YPNGILOTTOLEL TO O,
Ta tpoOTO POVNTIKA Toyvida TV Bpe@dv Katd T O1dpKeLd avaKAALYNG
NG POVNG TOLG KOl TOV dLVOTOTTMV TNG AMOTEAOVV GGKNGT EVEPYNTIKNG
aKpOUoNG KOODS AmoTEITOL GLVTOVIGHOS TOL ATV, TOV GCAOUATOS, TOV
VELPIKOD GLGTHHOTOC Ko TN @oViAG.t® Metémetta, ot okt nAucio
epeavifovtor mo TAOVCIOl POVNTIKOT TEPAUATICHOT Kol 0VTOCYKESO
Tpayovdla. To Tpayoddl GuvOEEL TO AOYO LE TNV LOVCIKT] KOl GUVOEETOL

GppNKTO HE TN WKOVOTNTO TNG EVEPYNTIKNG OKPOOONS, £XEL EVEPYETIKN

160 To é¢uBpuo avthapBavetal To cuvalodnUaATkO GoPTio TwV NXNTIKWY UNVUUATWY, yU
OLUTO OL NXOL TIoU SEXETAL KAl LBLaitepa N pwvr) TNG UNTEPOC TIPETEL VA XopakTnpilovtal
ano {eotaold, Xopd Kal npepio £ToL wote va auvénBbouv oL mBavoTnTeg MPOoEAKUONG
TNG EVEPYNTLKNG AKPOOONG KOL YEVWNONG TNG EMLBUMLAC yLla EMLIKOWVWVLA.

161 Artd T oTLy R Ttou ol taSLd kdéPouv Toug MPWTouE AXoUC, katalaBaivouv dtt
UIopoUV OxL Lovo va avtiAndBolv fAxoug aAAd Kat va puBuilouv Tnv mapaywyr| Toug.
ApyxiZouv va maifouv pe T pwvn Toug, Kat Kabwg To auti CUANAUBAVEL TOUG XOUG, TOUG
enavaAappavouy Eava kat Eava, avTnXwvTag TOV EAUTO TOUG. AUTO TO NXNTIKO Tatyvist
glval n agpetnpla tng evapuoviong Kol E0TLACNG TOU AKOUOTLKOU E0TLACTNA UE TN SLKNn
toug pwvr) (Madaule, Me Avolyta AuTia, oe).69).



EMOPAON TNV aVATTLEN TOL AKOLOTIKO-POVNTIKOD E€AEYXOVL KOl TNG
OLTOOKONG TOV TodMV. AKOUN Kol 1 oAl Tpaén g oAiog, otov
yiveton pe po mhovota kot KaAd apBpouévn eovn egaokel Tig deE1otnteg
™G EVEPYNTIKNG akpdaong. XOpeove pe tov Paul Madaule, «To va
pudbovpe ta Toudld va Aoy cmotd ivar €vag amd toug mo Priikovg
TPOTOVS Y10 VO EKTOUSEVGOVE TNV EVEPYNTIKY TOVS akpodaon».'®? H
pipnon eovav Kot YoV KaTd T SdpKeELe TOL BeaTptkod moyvidlov N TG
AVOTOPACTAONG UG MYOloTopilog Kot M oamayyeio moinpdtov ivol
dpaoTNPOTNTEG TOL GLVOLALOVY TNV oMM pE TO moyvidl Kot
eumAoLTICOVY TN POV TOV TOUOV. «XTNV VIOKPITIKY TEXVN, N Wunon
GAAOV QOVAOV TOPAKIVEL TO TOOLE VO TEAELOTOICOLVV TV ApHP®GT| TOLG.
Ta KGvel va mpocéyovy TG akoVYETOL 1| P®VY] TOLG Kot €Tl pabaivovy
OVOLYKOOTIKG VO EAEYYOLV TN GMVY] KOl TIG COUATIKES TOVS KIVIGES OTOV
pikovvy, 163

H oovwmtikn mpdén péoa omd 10 AdOYO, TO TPOyovdl, TOV
OVTOGYENI0 POVNTIKO TEWPAUATIGUO, TNV UEYOAOP®VT avAyvmon Kot
anmoyyeria etvon dpdoeic mov emnpedloviol omd TV KaAn Agttovpyio Tov
aTIOV Kot BEATUOVOLY TN de€10TNTA TG EVEPYNTIKNG OKPOOOTC. ZOUP®OVOL
pe tov Madaule Paul, «<n owv] cvviotd éva and ta Pacikd epyaieion aAld
Ko VOl o TOVG SEIKTEC TG EVEPYNTIKIC okpdoion oy, L84 160

«H obyypovn Movcikoradaymyikn avilletonilel ™ eovi cov
éva. Wwitepo oOvBeto povoKd Opyavo TOL TO TONdl TPEMEL Vo
eEaxorlovOnocetl va eEepeuvd Kot va ypnolonolel, pe OAN v KApoko Tov
EKQPPOCTIKOV NG Ovvatotntev, pe omepes  owPobuicelg  xon
YPOUOTIGHOVC[...], N 7oAl Kot O TAOVTOG T®V  OKOLGTIKOV
epebopatov Ba kabopicovv oe peydro Pabud v modtnro Kot TIg

EKQPPOOTIKEG OMOYPMOELS NG QNG Ot QoVNTIKEG HUNOCES Kol Ol

162 Madaule, P. (1998). Me Avoutd Autid, ABrjva: EAAnvikd Mpdppata, oeh.149.

163 (o.11.)

164 (0.11.), 0eN.188.

165 Mpododateg avakaAUPeLg Statumwvouy Thv arodn OTL oL LUEG TOU HECOU WTOG
EVEPYOTIOLOUVTAL KATA KATIOLO TPOTIO OTAV XPNOLLOMOLOUUE T Gwvr) pag. (o.1., oeA.68)



nelpoapotiopol Bonbovv ta Tondld vor ovaKaADYouv d1dpopeg SUVOTOTITEG
™G POVAG TOVC KO VO TN YPNCLOTOL00V TOADHOp@o. 168

Emiong, n yxpnon ™m¢ eovig, HEGH TEPAUATICUOV Kol HEGH TOL
TPoyoudion amotelel £va sEaipeTo TPOTO POPTIONG TOL £YKEPAAoVL® g
gvépyeta (uéom Tov dovijoemv) ®® kat éva povadikd péco avtoékepaoc.
O peydrog aplBuog dovioemv mov ypeldletal o eyKEPALOC KaOnUepVAL
KOl Yo TOAAEG dpeg Yoo va. @Tdoel 6To PEYIOTO TNG omdO0cNS TOV,
eCacpariletor oe peydAo Pabpd amd ™V «NTIKA  EVEPYELL TOV
HeTadISETAl PHEG® TOV GKOVGTIKO-QOVNTIKOD KukAOHoToo».*%® H pmvi
amotedel KOplw Ty osONIPloKng evepyomoinong. ZOUE®VL UE TOV
Alfred Tomatis, «to Tpayovdt mopopuével £€vag Omd TOVG TLO
OAOKANPOUEVOLS TPOTOVG EKPPOCTC, TOV, G ETL TO TAEicTOV, EEMEPVA TO
amAd oTAd10 EMOVAPOPTIONS TOV EAOWYL. Méow avtol Kot yopn o1
GLVEIGQOPE TV dovicewV, umopel Kaveic vo vrepPel ddpopa emimeda
OLVEIONONG TPOKEWEVOD VOL ETTUYEL 10 JIOAEKTIKY] GYECT] OVALESH GTO
OO0 KOL TNV EKQPOOT], GXECT TNG OTTO10G T AmoTEAESHATO EUTAOLTICOVY
TN GOUOTIKY) OAOKANP®ON Kot, cLYYpOVMS, TOV TPOTMO AEKTIKNG NG
exdhoono». 170 1711

To tpayovdt eivar, «n povn Aettovpyio yioo v omoio VAP oLV
otoyeio Ot lvon amapaitntn N eknaidevon oe pKkpn nAkion, Kabmg «ot

pg mov givor vrevBuvoL Yo TV EKPOPE TG POVNG oynpatilovtatl vopic

166 Kapadfpou, A. M. (2003). H pouoikomaidaywytkr otov 20° atwva: ot
ONUOVTIKOTEPECS AMOYELG yLa TNV TPOCXOALKH nAtkia, ABrva: Orpheus, oeA.247.

167 Mo va prtopécet va Asttoupynoet o eykédalog oto emninedo tng okéPng KaL 6To
emninedo g SNHLOUPYLKOTNTAG, TIPEMEL va SEXETAL SOVAOELG. TO AMOTEAECUA TWV
Sovnoewv KATAANYEL OTNV EVEPYOTIOLNON GUGLKO-XN LKWV SLEPYACLWY, TTPOLOV TWV
omolwv glval pLa evéuvapwaon mou xapaktnpiletal ano pa veuptkn won(Tomatis, A.
2000, 6e\.33).

168 To auti elval 0 opyavwtrg tou cuvdAou, o SteuBuvtrc ThG opXHoTPaG GAOU ToU
CUOTNOTOG TNG UTIOSOXNAC TwV SovAoewVY. ALAVEUEL KOL OTEAVEL TTPOG TOV EYKEPANO
OTIOLEG VEUPLKEG WOELG TIPOKUTITOUV, JLE LA KATOVOUN TV omola yvwpilel va
Slekmepalwvel Kat va eAéyxel(Tomatis, A., To Auti katl n Qwvn, ogA.34-35).

189 Tomatis, A. (2000). To Auti kat n Qwvr, ABAva: EAAnVikd Mpduparta,, oel.44.

170 (0.1.), 0eA.81.

71 EvSiladépov mapouotdleL To YEyovag, OTL 0 XOE KAl TIEPLOCOTEPO 0 AXOG TNS PWVAS
tpormorolel Tn Sopun 0AOkANpou Tou cwpatoc. H dwvnon dtarnhabel oAokAnpo to kopul
KaBwg auTo, amoteAel Tov KUPLO AMOSEKTN TWV NXNTIKWV Sovoewv. «O AXOG TTou

TP AYOULLE LE TNV OMALA LA, ATIOTUTIWVEL L0 OELPA Ot LKA ayylypoTa oTny
pHopdH TOU CWHATOG MOG KOl OTO TEPLPEPELAKO VEUPLKO HaG cUoTnUa. H kabnuepvn
enavaAnn autrg tng mpoomabeLag mPOMAAoNG, KATAANYEL OTO OXNUATIOMO LG TIOAU
OUYKEKPLUEVNC olAoVETACY. (Tomatis, A. 1988. To Auti kat n Zwr, ABrva: KouAtoupa,
0eA.120).
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Kol ennpedlovy to TAOC apydTepa Bo ¥PNOOTOLEL TO GTOHO TN PWOVY
toun.}"? Toppova pe tov Paul Madaule, «To tpayoddt mpocpépet oo
ToUd18 TNV KOADTEPT AWOOPLNTN/PVGIKY OKOVGTIKN EKTaidEVGT». 173

O)a o Topandve Kafietohy EKdNAN TV onuacio TG POVNTIKNAG
TPAENG 6€ OAEG TIC EKOOYEC TNG KOl GUVETMS TOV OKOVGTIKOD UNYAVICUOV
0 omoio¢ T otmpilel, v eAéyyel kou v kabopilel. Onwc oe OAeg TIg
avOpdmIVeS eKQAVOELS, £T0L Kol OGOV aQOpd OTIG Asttovpyieg Tng
aKpOOoNG KOl TNG QOVNONG, OTALTEITOL, YO TNV EKTANPOON TOLG,

ocvvepyosioc OAOL TOV GOUOTOS, TOV VEVPIKOV GULOTNUOTOC KOl TOL

YU LG LOD.

3.4.2.2 MouoKn Kal Kivnon

«H oyxéon g povoikng pe v kivnon eivar vopoteretokn. O
YOG sivar TaALKY Kivon kot To nynTikd kKopa emdpint’ oto avlpdmvo
oo, oleyeipovtag 1o a1cinTNPlo TG 0KONG KOl TO VELPIKO GUGTNUA,

«IPOKOAGVTAC 0. Kiviion avtidpaony.t’ 176

«Movown kot Kivion €xet
amodetyOei ot sivan PuoIKd cVVSEdepévecr’’ kat 6Tl «Bpickoviar g pa
oLVEXT AVOTPOPOdATNO, [...] N povcikn vroPondd v exudbnon OGAmv
Tov eddv Tov kviicenv (Gallahue, 2002), evd 1 kiviion pe ) 6epd TG

GUVEIGQEPEL GTNV EKPPOCT] TNG MOLGIKNH 8 kot oy katavonon tov

172 Kdviapn, A. (2009). “E€epeuviivtac T HOUTIKT Udidnon amd tn oKorid Twv
veupoeniotnuwv: O avaduouevog podog tn¢ Neupoeknaibeuonc otn pouvatkn
eknaidevon”, NpakTika Tou 6°Y AleBvoug Zuvebpiou E.E.M.E., ABrva: E.E.M.E.

173 Madaule, P. (2007). The Look of Listening, The Magazine of Montessorie families,
oel.12, oo listeningcenter.com/pdf/TLOL.pdf

174 Kapadnpou, A. M. (2003). H pouoikomatdoywytkr] otov 20° atwva: ot
ONUOVTIKOTEPECS AMOYELS yLa TNV TPOCXOALK nAtkia, ABrnva: Orpheus, oel.304

175 (o.10.).

176 « MoA\ol epeuvnTéc mpoteivouv OTL n cUVSeon peTasy LouaIkiG Kat kivnong sivat
OUYKEKPLUEVN KOL OTL N LOUGCLKI UIopel va €xeL e€eAiyBel amo tn puoikn kivnon»
(Phillips, S. J. / Trainor, J. L., Vestibular Influence on auditory metrical interpretation)
177 Davis, M. J. The Music-Movement Connection in Early Childhood,
www.musictogethernyc.com/vlt.12844 .htm.

178 poUma, A. (2013). Adaktoptkr AlotptBr: H Abvaun tng Mouotkig othv avdrmtuén
Baolkwy KVNTIKWV SEELOTATWVY XELPLOKOU OTN TIPOCYOALKN KOl TIPWTOOXOALKN nALKia,
0€A.99.
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Sopkdv g yapakmpiotikdv.t’® H povown €yt Tic pileg ¢ oto
avOpOTIVO COLO KOl GUVOEETAL OTEVA LE TNV Kivn o).

H embBopio yio kivnon eivol evotiktdong oto modtd Kot HEc®
QTN AVOKOAVTTOVV TO EEMTEPIKO TEPPAAAOV, EKPPALOVTOL ONOVPYIKE
Kol cuvooONUOTIKA, amokTovV TNV aicOnorm Tov Ydhpov, avaTTOCGOLV,
EAEYYOVV KOl GLVELINTOTOOVV TO oMU Tovg. ouemve pe tov Klaus
Fisher, «Ta moudid éxovv por euoiky avaykn va kwvovvral. [...] Kabdg
KOVOTTOL00V TIG AVAYKES TOL Y10l KIvnon, EVEPYOTOLEITAL KO EVIGYVETAL M
PavTOGia, 1 SNULOVPYIKOTNTA Kot 0 0vBOPUNTIGHOG TOVG». 180

H «ivnon kot ot xvnTiké€g-LOouGIKOKIVITIKES  dpACTNPLOTNTES
Katéyovv e€éyovoa Béon oty Tpocsyoikn nAkia kabmg péca and avtég
T0 Toudl  EKTANPAOVEL TNV EUOVTN OVAYKN Yoo Kivnom kot moyvidl Kot
«otodopel YVOGEC Hécm TV dikdv Tov TpaEemvy».8 Toupmva pe ™y
Ayyehkn Tooamakidov, «Oheg oxedOvV o1 LoBNGLOKES KATAGTACEL TEPVOVV
péca omd To odpa Tov Todlov»E2 yeyovog mov evioyvel « SuvatdTTol
agopoimong €k UEPOLE TV TTadldV TANOBOVG evvoldV péso amd TIg
KVNTIKEG Spaotnplottec». & Méom g kiviong tov chpatog, To mondi
Bpioketor o cuveyn aAAnienidpaocn pe TO TEPPAAAOV, QPOLOIDOVOVTOGC
pe avfopunto TPOMO, KIVNTIKE GYNUOTO TO OTOio YPNOILOTOLEL Yo val
eEepevvnoet ko va, pndbet ev télel péoa amd vEeg EUTEIPLES.

«H «ivmon elvar yuo 1o mwodd o afiactn, QULOKY
dpacTnNPOTNTA, TOPOLGH 68 OAeS TIg TAeLPES TG Long Tove. Ta modid
pafoivouv ToAD To amOTEAEGLOTIKG Kot vYdploTa péca amd v Kivnon,
péoa og éva mepariov yopds kot onuovpyiog[...]. O polog g o
dwdkacio g nadnong vrootpiletar and ™ cvYYpovn Yyuyxoroyio. Me
MV €160YOYN TS KIvoNg ©TNn HOLGIKN aymyn To Toudld OVOTTUGGOLV
éva AeCIMOYI0  HOLGIKAOV  EVVOLDY, TOL TO OULVOEOLV  GUECH e

OVYKEKPIUEVES KIVNOELS, YEYovog mov ta. Bonbd vo avamtdiéovv pio

179 Epeuveg éxouv amodeifel tn onpoaocia Tng cuvimapPENg LOUGLKNAG KoL Kivnong Katd
TV eKpadnon apdotepwv twv nediwv, blaitepa oto MAALoLo TN TPOo- KAl MPWTOo-
OXOALKAG ekmaibeuong» ue Baon To Kowo onpeio emadng toug, To pubuo. (o.1m., oeA.5).
180 Fischer, K. (2011). Etcaywyr otnv Wuyokvntiky, ABrAva: lwv, ogA.319.

B ToanakiSou, A. (1997). Kwntikég Se£10TNTES, TPOYPAUMUO AVATTTUENG KLVNTLKWV
SeflotNtwy oe madld mpooxoAkng nAkiag, Osc/vikn: University Studio Press.

182 (o.11.)

183 (0.11.)



KwvooOntikn oyéon pe ™ povoikn[...]. [IpodmdBeon yia v avdmrtuén
™G KvoucOnoiog eivor 1 elcoy®yn U0 GLGTNUATIKNG LOVGIKOKIVITIKNG
ay®YNG amd TV TPosyoAky niwkial...]. Otav ta modid akovv Hovciky,
TporyoudoHv N mailovv éva Opyavo, EvEPYOTOlovV Oyl LOVO TNV OKOT Kot
mv 6poon, oAAG kol v KwvousOnoio. H kivnon, katd cvvémeln eivon
{OTIKNAG ONUAGIAC Y10L T LOVGIKH ovamTuEN». 184
H ocopotwikn xivnon ypnowomoteitar, Adyw €AAenyne HOLGIKOD
Ae&hoyiov amd To pIKPE OO, G MO «UN AEKTIKY OvVTiOpoon o1
HOVGOIKT, HECH® TNG omoiag To moudld Umopovv vo. emdeifovv TNV
KOTOVONGT TMV HOVGIKAV EVVOIhdv», 8
> obyypovn Movcikorodaywyikn «n Kivnon givol 1o péco pe
10 omoio mpowbeitoar M KATAVONGCT HOVOIKAOV EVVOlmV, Pldvetol Kot
KaAMepyeitan M aicOnon tov puBuov, eEmtepikedovtal ta cuvalcHuaTo
OV TPOKOAEL 1 0KPOAGT LOVGIKNG KOl OVOTTUGGETOL 1) GLYKEVIPWOGT), M
LVALY, 1 EKQPACTIKOTHTA Kot 1 dnuovpycdmton’®® O topéoc g
kivnong ovvovdleton pe OAeg oxeddvV TIG HOVCIKES OpacTnPLOTNTESG
OKOVOTIKES, PMVNTIKES, PLOUKES KOt VTOGYEIOCTIKEG:
«2TOV TOUE THS OKPOOGNS THS HOVGIKHG TO. TOLOLG, UETAPEPOVY ovbopunta
TIC  OKOVOTIKEG EVIDAWOEIS TOVS OE KIVHoN (pvOuiky, ekppootiky,
YOPEVTIKY, ULUNTIKT]).
Oleg ayeddv o1 QoVNTIKES OpPacTHPIOTHTES UTOPOLY Vo
EUTAOVTIOTODY UE KIVIOEIS (TOOO Ol TEWPOUOTIOUOL LUE TH POV
000 KOl TO. TPOLYoDOLA,).
Ta poBuikae moayvidio, cvVOEOVTOL GUECO UE KIVHOT.
O1 povoikoi avT0GYE0I00U0T OVYVE TPODTOOETOVY KIVHTIKEG-
Oeatpikés  OpaoTHPLOTNTES GOV TPWDTO TTAOI0 1] GOV TOPCAANAN

dpactypitnron. 8’

184 MakporoVAou, E. / Bapeldg, A. (2001). MouGoLKH, TO TILO CUVOPTIOLOTLKO Ttayvidt,
ABnva: Fagotto, oe\.63.

185 MayaAto0, M. (2007). H cupBOAA TwV HOUGLKWY SpacTNPLOTATWY 0T HOUGLKN
QVATTTUEN KaL TNV KOWWVLKOOUVALEONUOTIKA avAmTuén matSuwv mpooXoAkng nALKiog
MEoQ Ao KLVNTIKEG KOL ELKOVLKEG avamapacTtaoels, Képkupa: 16vio Mav/uio TME,
0eA.63.

186 Kapadfpou, A. M. (2003). H pouoikomatdoywytkr) otov 20° atwva: ot
ONUAVTIKOTEPEC amoPeLg yia TNV TpooXoALkn nAtkia, ABnva: Orpheus, oeA.304-305.
187 (0.1.), 0€A.305
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Ta moywotpdyovda, ta Aoyvicpoto kKot OA0 TO TOOKA TOPAOOGLUKA

Tporyovdals

nepapfPdvouv  covovacud Kivnong Kot Tporyovdlov,
PLOLKOTNTOG KOl COUOTIKAG ovTamOKplong. Ta moduked Tparyovdto, Kot to
TOMUOTAKLO €ivol KOTA KATO0 TPOTO, GOV Ty vidld Yio TO LTl Kot T
@V, KaBhg evapurovilovy Tig KIVIGELS TOV CAOUOTOG KOl TV KIVITIKOV
AEITOVPYIOV  amd TS EMMTOCEL Tovc oTo oufovcoio ovoTnua. s
Av&dvovy gmiong TV entyvmon TOV GOUATOG atd TO Todi Kot to fonbd
ot Sapdpewon TG swovac tov YU awtd.P  dleprotdvroc,
YEPOVOLMVTOS, YOPEVOVIOG HE TN MHOVLOIKY, To Todwd, 10img NG
TPOGYOMKNG NMKIOG, ATOKTOVV Mio. PIOUATIKY ETOQY HE TO TpayoddnSt
KO YEVIKOTEPQ. LLE TN LOVGIKY).

H onuocsia g «xivnong éxet emonuavlel amd moAlovg
EPEVVNTEG, OC HEGO KOADTEPNG OKPONONG KOl GUYKEVTIPMOTG, «Ol OTOioL
coumepaivovv OTL M ypnoomoinon g Kivnong (xepudv 1 6Aov Tov
OMOMOTOC) Katd TN dtdpKeln TG aKkpdOoNG HOVGIKNG avEdvel To Paduo
ouykévtpmono». 192 Topemva pe To Muyddn Topmiep, «uovo dtav dtveton
oto wodd n dvvatodtnTa va kivnBel ko va ekepoaotel ovBopunto péoa
omv ThEN HE TOL MYOVG, TOTE OAMOKTA TNV WKOVOTNTO VO OKOVEL UE
TPOGOYN KOl VO, TOGVYKEVTPOVETOL». 1%

H xivnon eaiveton va dadpapatifel onuovtikdé poio 6Gov apopd

OTN HOVLGIKY] OAAG Ko TN YeViKOTEPN avATTLEN TOL TTand1ov. Ot KIVIGELS

188 «Mepvd mepva n péltooar, «Mipw- yUopw OAoL, «To SaytuAisuy, k.o.

189 Apevdg yroti otn pdén tou Tpayoudiol CUPUETEXEL OAO TO CWHA KOt AdETEPOU
ylati av Kot n HeAwdIKN ypappn tTng dwvnTikng mpaéng (nxot-kwvrnoetg uPnAng
OUXVOTNTOG) QVLXVEVETAL ATIO KAl EVIOXUEL TO KOXALOKO cUoTnua, N aAAnAsgaptnon kat
n aAnAenidpoaon pe 1o aboucaio cUOTNUA EXEL ETUMTWOELG 0OTO CUVOAO TOU
0KOUOTIKOU pnxaviopoU. Onwe avtiotolya Kat n Kivnon av Kat UTtoKLveital amo Kat
gvioxUeL To alBoucaio cuotnua emnNPeAleL Apeoa Kal To KOXALOKO. Onwg avadépOnke
KalL oTo TponyoUpevo KedaAlalo (oeX.13), 0 AKOUGTIKOG UNXAVLOMOG Elval pLa oAdTnTa
Tou AslToupyel eviaia kal SLadpaotika.

190 4 kupLapyia emi TOU CWUATOC HECA OO TN HOUGLKH KAl TO TpayoudL cupBAAEL otnv
avamntuén tou Adyou. Eival evladépov va onuelwbel 0Tt katd tn SlapkeLla TNG opAlag
XPNOLLOTIOLOUVTAL TTAVW OO €KATO UG TOU CWUOTOG.

191 Makpormovlou, E./ Bapehdg, A. (2001). MouGLKH, TO TILO GUVAPTIACTIKG Tt ViSL,
ABnva: Fagotto, oel.45.

192 5¢pyn, A. (2003). MpooxoAikr Aywyr), H emtiSpaon tng pouotkig péoa and th
SlaBepatikr) uEBodo SL6aoKaAlag oTNV AVATTTUEN TNG MPOCWTTKOTNTOC TWV TALSLWY,
ABnva: Gutenberg, oeA.121.

193 ToumAep, M. (1990). Mepapatiopot otov Axo: «nxoxpwuata», ABrva: Orpheus.
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S1EVKOAOVOLY TNV KATOVONOY  HOVCIKGOV  evvoldvi®

KOl TNV vym
SLUOPP®OT) TOL GAOUOTOS KOl GE GLVOLOCHUO HE TO TPOYOLOL Kol TN
YEVIKOTEPY, QOVNTIKY EKTOUT | amoTeAel €vav Omd TOVG KOADTEPOLG
TPOTOVG GLVIOVIGUOD TOV OVTIOL 6TO cUVOAO Tov. H kb €idovg kivnon
evepyomolel o abovcaio. O KOAOC EAEYYOC TOV COUATOS KOl TO HEYAAO
EMIMEDO eVEPYELDNG GLUPAALOVY OTNV €0TIOGT TNG TPOCOYNG Kol OTN
OLYKEVTIPMOOT Yo UEYOADTEPO. YpoviKd JStactiuota. Ot avbopunteg
KIVNTIKES OPOCTNPLOTNTES TOV TOOIMV KATA TN O1dpKeELD TOV TOLKVISL00,
Om®G «t10 TPEEWO, Ol OLVOTEG (MVEC, TO. GAUOTH, TO OOTElN KOl 1M
YEVIKOTEPT] O10OPOCTIKY] EMKOW®VIDL HETAED TOVG, OMOTEAOVV TPOTOVG
eEdoknong g axpoéacng tovg. H mowdmnta avtig g eEGoKnong
kaBopilel TV TOLOTNTA TNG CLYKEVIPMONG, TNG TPOGOYNG KOl EVEPYNTIKNG
GUUUETOYNG OTNV TAEN.[...] 0Tav €pBel  dpa vo kdtoovv akivnta, ovya
Kot vo peretnoovv. H vymg akpdaon eumepiéyel kol to. VO GKpa TOv
OKOVGTIKOD 0PYAVOL, TO KoyAokod kot To afovsaion.t® H chvéeon g
Kiviiong He TN HOLGIKY] OVTIOTOWEL G€ OULVOEST TOL OVTIOV TOL
coporoc(oBovsaio) Kot TOL  YA®OOIKOL  ovTov(KoyAokd),  ue

OTOTEAEGLOL TNV EVEPYOTOINGT TNG OAOTNTOS TOV OKOVGTIKOD UNYOVIGLLOD

KOl TNV EVIGYLOT TNG IKOVOTNTAG EVEPYNTIKNG AKPOAOTG.

194 To aBouoaio clotnuo propei va eival Lwtikig onpaociag ylo tny
noAvatlodntnplakr aAAnAemniSpacn Hetagl Kivnong Kal akoUoTLKNG emefepyaaoiag
puBuoU. (The primal role of the vestibular system in determining musical rhythm,
oeA.37)

195 Madaule, P. (2007). Lift Your Child’s Spirit and Performance with...Listening Fitness,
listeningcentre.com/ pdf/ Web copy_Lift your Child’s Spirit and Performance with
Listening_web copy.pdf, oeA.1
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3.4.2.3 EKTéAEON HOUGLKWV OPYAVWV

To moi&o HOVGIK®Y OpYAvVOV EUTEPLEYEL TIG AETTEG Kot akplB1g
KIVAGEIS TOV YEPUDV, TOV OTOUOTOC KOl TOV TPOCHOTOV OAAL KOl TOV
ELeyyo OAOVL TOV CAOUATOG, OTMG EMIONG KOl TNV W10TNTA TS 0KPOAOT|S,
TN GLVELINTY NACST TPOSANYN Kot AvAAVGT) TOL NYNTIKOVL gpediouatoc.
«To mai&ipo €vog povowoL opydvov eivoar o okopo  mhovn
JPaCTNPLOTNTO EVEPYNTIKNG OKpOAOoNS 6T vnmoky niwkia. Evappovilet
TOV £AEYXO0 TOL OVTIOV TOV COMOTOS KOl LE QVTOV TOV TPOTO TPOETOLUALEL
10 £80QOoc 1oL TNV avéyvmor kot T ypoen».t%® Te cuvdvaouéd e pe 1o
TPOyo0dt, T0 Moo Hovstkov opydvovu Kabictotar axoun mo 1oyvpog
KOl  OTOTEAECUOTIKOG TPOMOC  EVEPYOMOINOMG KOl €VIGYVLONG  TNG
EVEPYNTIKNG 0KPOOoNG, KAODG cLVOLALEL TNV KIVON HEADY TOL COUOTOG

KO TV ETOQEAT OVNTIKH-Hedmdkn skmopmi. Y’

3.4.2.4 NapoapOL ka Hyoiotopia

To mopapdOt amotehel kPO TOdAYWYIKO WEGO TOGO GTNV
YEVIKT] TPOGYOAIKYT] EKTOIOEVON OGO KOl GTN LOVGIKN oy®yn. AmO povo
TOV OAAG KOl G GY€om L€ LOVGIKN E€MEVOLON KOl SPOUATOTOINGT TNG
wtopilag, pmopel vo amoteAécel éva KaAd TpOmO €EAOKMONG NG
EVEPYNTIKNG aKpOAONG.

H mpogopwn apnynon cuvemdyston pe t xpnomn to A0yov Kot
™G POVNG M omoio EAEYYETAL Ad Kol TavTOYXPOVa deyeipel To osOntiplo
Opyavo NG aKoNg TOGO TOL aKPoaT 6GO Kot TOL 1d1ov Tov aenynt. H
aQnynon TapopLOdV amottel po eov TAOVGL0 GE NYOYP DT, TOVIKES,

HEA®OTKES Kol pLOUIKES dtoKLIAVSELS. Mo TETol VT TPOoHTOOETEL Kol

1% Madaule, P. (1998). Me avowtd Autid, ABrva: EAAnvikd Mpaupata, oel.148.

197 Ta toudLd mpooxoAkig NALkiog «xelpilovtal e apkeTr Aveon Ta amAd KPOUOTA
opyava —c €va apyLKO OTASLO Ta pUBULKA KPOUOTA Kol apyOTEPA T LEAWSLKA KPOUOTA.
Me tnv KatdAAnAn mpooéyylon kat pEBodo, eivat Suvato va yivouv Kal eKTEAECTEG
AWV opyavwy, OTwe Tou BLoALoU, Tou TiLavou KATL. (2€pyn, A. (2003). MpooxoAikn
Aywyn, H enidpaon tn¢ pouaoikng péoa amnd tn Stabepoatikn pébodo ddaokaliag otnv
OVATTTUEN TNC MPOCoWTKOTNTOG TwV tatdlwy, ABrva: Gutenberg, oe).59).



ovvepyaletal pe- £va VYEG OKOVGTIKO GUOTNLO TOV AELITOVPYEL COGTA Kot
EXEL AVEMTVYUEVEG OKOVOTIKEG de&totntes. H tpiPn pe v agnynon Kot
HEYOAOQ®VYY] ¥pNoN TOL AdYOV, OMMOC Kol 1) HEYOAOQ®VN aviyvoon,
umopel va GuUPAALEL GTNV KOAMEPYELD TNG EVEPYNTIKNG OKPOOONGS, HECH
amd TNV OVATTLEN TNG OKOLGTIKNG TPOGOYNG KOl GLYKEVTIPMONG KOl TNV
EVIGYLON TOL AKOVOTIKOPOVNTIKOV UNYOVIGLOD.

O wpdTOC aKpooTHg TOL TapapLOOY gival o 110G 0 aENyYNTS, O
omoiog péca amd TIg SOUES TIS YAMOOOG KOl TO HEMGLOTIKO YOPOKTNPO
™G, EE00KEL TNV 1010TNTA TNG OVTONKOTNG KOl TPOPOSOTEITOL, GE COUATIKO
KO EYKEPOAIKO EMIMEDO, e EVEPYELD TTPOEPYOUEVT] OO TOV YO TNG PMOVNG
tov. Ot gupltepol aKpoOTEG EMMPEAOVVTOL €mioNG Omd TN MYNTIKN
EVEPYELD TNG POVNG KOl TOV AGYOL, OTT®G EMIoNG KO 0O TNV EVIGYLON TNG
OKOVGTIKNG TPOCOYNG M omoia amarteitol €Tl doTe va EpBovv oe eman
pe Tov kOGO Tov Topapvbov. Toécso to mepleydUeEVO 0G0 Kot 1| TOWOTNTA
TOV TPOTOV APNYNONG TS EKAGTOTE 16TOPIaC, ONUIOVPYOVV GTOV OKPOOTY|
Vv embopio Yo EVEPYNTIKN GUUUETOYN, EVIEIVOVTOG TNV OKOVGTIKN TOL
TPOGNA®GN.

M koA dmynon umopel vo amoTteAEcEl HEGO Yol TNV
EKTTOIOEVON TOL OKOVOTIKOV GUGTNUATOS KOl TNV KOAMEPYEWDL 1TNG
evepynTikng axpoaons. H emidpaon oyvpomoleiton pe tn ocvvodeio tng
aQNynNoNng Me HOLOIKY LEOKPOLGM, KAODG T HOVLOIKY| EMEVOLON
OLVETAYETOL UE TAOLGLOTEPEG MYNTIKEG TPOCANYELS KOl OKOLGTIKO,
POVNTIKO KOl COUOTIKO GUVTOVIGHO KOl LE OPOUOTOTOINGT TG 10TOPiaG,
n omoia &vBapphVEL TN COUOTIKY] «CLUUETOYN TOV TOWOWDV HECH
EKQPPOCTIKOV KIWVAGEMY 1} TG QovAcH

«Ot nyolotopiec ®C HOVOIKES OPACTNPLOTNTES AMOTEAOVV L1
EEXOPIOTY KATNYOPIiO LOVGIKMV TOYVIOIDV oL oyetTiletan pe v éviaén
MMTIKOL LAKOV g o oA otopia. H povown emévovon pmopel va
yivel pe povowkd Opyavo, He MYOVG NG avOpOTIVIG QGOVAG N UE

Tporyovdion. 1% H myoictopia pmopel va AdPet pépog ¢ o avtdvoun

198 BetouAdikn, E. (2001). Mtuxiakh epyacio: H Mouowkf Aywyr| péoa amd to napapvot
o€ maldLd mpoaoxoAkng nAtkiag, Képkupa: I6vio Mav/po TMZ, oel.50.

199 AnAyepdikn, Z. (2013). H oUyyxpovn pouotkh matdaywyikf otnv EAA&Sa kot oL tpomol
€vtaéng tou pUBou Kal Twv nYoiotopLwy oTn SNULoVPYLKN anacxoAncon vnriwy, Apta:
TEI Hnteipou, TANM, o€A.29.
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HOVGIKN dpaocTNPlOTNTA, €IT€ ¢ KOUUATL KAmowov mopapvdion. Ot
nyoiotopieg, 6m®G Kol To TAPAUVOL, EVIEIVOLV TNV OKOVOTIKY] £0TIOO
KOl TPOCOYN OTOV MYO 1TNG QOVNAG HE OTOY0 TNV KOTAvONGMN TOL
APNYNUOTIKOD KEWEVOL KOl TN OlElcduon otV atUOGPAp KOl TOV
KOOHO NG ekdotote 1oTopiog. H mymtikn-povcsikn avtandkpion Katd v
LOVGIKT EMEVOLON, EVEPYOTOLEL TANPESTEPO TO TOudl, O EMIMEDO
COUOTIKO Kol VONTIKO Kol To KaO1oTd evepyd OEKTN OAAG KOl TOUTO
TGOV  unvopdtov. H evepynrikdémta katd v wpdcinym Kot
EKTIOUTN TOV NYNTIKOV TANPOPOPLOV KOl O GUVOLUGUOC TOV COUATIKOV,
QOVNTIKOV KOl OKOLGTIKOV TOPAUETPOV AELTOVPYEL EVEPYETIKE OTNV

avamTuEn ™G EVEPYNTIKNG OKPOOOTC.

3.4.2.5 Mouowkn Akpooaon

H oxpoéaon eivor odppun pe «dbe popen  HOVLGIKNG
dpacpromtag. H povoin eumepia etvon amotéreopa g akpoaons. H
aKpOOoT MG HOLGIKN dpacTNPLOTNTO, TEPAAUPAVEL aKPOUGT TOWKIA®V
LOVGIK®Y OKOVGUATOV amd Sdpopa LOVGIKE €101 Kol GTLA, GLVELONTN
KOl TTPOGEKTIKY] 0KPOOGT TNG LOVGIKNG, OVOYVMPLoT, OTOK®MOIKOTOING)
KOl OVOTTOPAoTOON TOV HOVGIKMY EVVOLMY KOl OVTOTOKPIOT TOV TOLdIDV
oe autd. H povoikn akpoaomn eumepiéyel Ty evepyntiki/cuveldnt
€0TIOOT TNG TPOGOYNS GTO OKOLGTIKO €pEBGO OAAL Kot TOWKIAOLOPPES
avTOmoKpiceES 6€ aVTO, oL PonBovv 6Tn O1dKPIoT KAl OPOUOIMOT TV
HLOVGIKMOV YOPUKTNPIOTIKOV KOl EVVOLDV, GTNV 0KOVGTIKT UVIUN KOl GTN
GLYKEVTPMOT).

«H obyypovn PBiproypaeio (Apitcag 2010, Shaboutin 2005,
Xaparaumovg 2004,2009) dwakpivel T HOVLOIKY aKpOAocT g dVO €1oM,
o Tin», 2% kot ™V omoia «To GTOpO AKOVEL LOLGIKY VG PpickeTat
o 0dpavelO» KOl EVEPYNTIKY, KATO TNV ONOI0l «TO GTOUO OKOVEL &Vl

LLOVGOIKO KOUUATL eV KAVEL KATL -010falet, aokeitan K.T.A. (XapaAdpmovg

200 poyma, A. (2013). Adaktoptkr AtotptBr: H Abvaun tng Mouotkig othv avdrmtuén
Baolkwy KVNTIKWV SEELOTATWVY XELPLOKOU OTN TIPOCYOALKN KOl TIPWTOOXOALKN nALKia,
oeA. 103.
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2004. 2009)».21 H gvepynuiciy oxpodacn mpobmoBETel TV evepynTIKH
GUUUETOYN TOL OTOLOL, TOGO TN cOUTIKN (dpeon 1 Eupecn) 060 Kal T
TVELLOLTIKT].

2NV TPOCYOAIKT LOVGIKT Qy®YT], 1 EVEPYNTIKN AKPOOGT 0pOopdL
OTNV EVEPYNTIKN EWTAOKN TOV TOUOIDV OTN HOVGIKN 0KPOOoT), 7OV
«onuaivel 01t mpocéyovv TV €EEMEN TG MOLGIKNG (TO SOMIKA TNG
oTolyEln) Kot dlyvouy 0Tt pe KAmolo Tpomo TV mapakoiovBovv. Tétorot
TpoTOoL gival 1 Kivnon (He 60 To cOUN 1 KATO0 PHEPOG TOV), 1| GLVOJELN
(e modapdkio, pe puOUKd 1 HeA®OKA Opyova), 1 KoTaypoer| (Kupiwg n
YPaQIKY ometkovion)».2% Ot pn AeKTUEC-KIVITIKEC GVTOMOKPIGEIS GTO
HOVGIKO £PEBIGHLA YPNCIHOTOLOVVTOL «MOG HEGH AELOAGYNONG TN LOVGIKNG
avtiinyme [...], ©¢ péoa £€K@paong NG KOTOvVOnoNng TV TodldV
TPOGYOMKNAG MMKIAG Yl TN HOVGIKY, MOL oKOoVV 1] ekTehohv».2% Ot
avtomokpicels avtég meplthapfdvovv dueco 1M EUpeca T XpNomn Tov
COUOTOG Kol TNG Kivnong, n omoia eVicyDEL TNV EVEPYNTIKT] KOl OAOCTIKY
TPOGANYT TOL HOLGIKOL MNYOL KOOMSG GLVAJEL UE TN QUVGIKN KAloT TOL
Tod100 Yo KIVNTIKOTNTA, TH QLGIKT S1ddpacT LOVGIKNG Kol Kiviomg Kot
TN PLGLOAOYI0 TOV KOVGTIKOD TOL UNYOVIGHLOV.

H povoum akpdaon «dev eivar HOvVo 1 GOUOTIKY KAVOTNTO VO
wpocsAapfavovpe Myovg d TV achncewv, ovte PHOGvVo M dSvvaTOHTNTA
emeepyaciog pe To COHO KOU TO TvELUA [...] M HOLOWKN omontel
E0MTEPIKN Kot eEMTEPIKN TPOCHAWGN Tov Tpobmobétel T cvvepyacio
g yvoong pe t fovAnon [...]. H povown akpoéaon onpaiver: kéOopon
Kol aKoV®, OAAG emiong pmopel vo onuoivel: moillo 1M TPOyoLvd®,
aKoVYOHOL 1 akovm Tovg GAAove».?®* H povoikn akpdoon sivar o
noAvdldotatn depyacio KoOMOG mePAapuPavel T ¥pnomn To vonTiKov,

oLVOLCHNUOTIKOV KOl COUATIKOD TOUEA.

201 (o.11.)

202 \Wheway, D., Thomson, S. (2001). E€epeuvwvtoag tn Mouotkr, ABrjva: Ncoc.

203 MayaAtoV, M. (2007). H cupBOAA TwV HOUGLKWV SpacTNPLOTATWY 0T HOUGLKN
QVATTTUEN KaL TNV KOWWVLKOOUVALEONUOTIKA avAmTuén matSuwv mpooXoAkng nALKiog
MEoQ Ao KLVNTIKEG KOL ELKOVIKEG avamapaoTdoels, Képkupa: 16vio Mav/uio TME,
0eA.63.

204 Regner, H. (1998). A¢ HABOUE V' ayamdpe T HOUGLKA: N ONUOGLA TG TTPWLUNG
OUVAVTNONG LE TN LOUGCLKN: TIAPALVEDELG O YOVELC Kal pouatkomatdaywyoug, Dian
Books, oeA.10.
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H xwmtum avtomdkpion o1 HOLCIKY axpooon sivor pio
avBOopuN TN TPOdIABESN Ko amoTEAE], OYL AAG Lo EMKOVPIKY] SLOdIKOGI0
Katé TV omoio KabioTaTol EVvopyng 1 0KOVGTIKY TPOCOYN KOl 1 LOVGIKN
avtiinym tov mody, OoAAG [0 OLGLOCTIKY TOPAUETPOS Yo TNV
KOAMEPYEWD, TNG EVEPYNTIKNG OKPONONG KOL YL TNV OAOKANPOUEVN
OKOVGTIKY Kat YEVIKOTEPT avTidnyn.2%® Topeova pe «t Pootkh opyf ™C
pnopeoroyikng wuyoroyiag (Wuyoroyio Gestaldt), to OAo eivor kdtl
nePlocoOTEPO amd 10 GOpocHa TV PEPDOV TOL (Aavacons- A@Eevtdkng,
2000). 'Etot, 1o moudi dev avtiloufdvetal o0Te Hovo KvnTikd, ovte povo
OKOVOTIKA OAAGL LE €va TPOTO TOL GLUTEPIAAUPAVEL Kot Ta 000 GTotyEia
©C KATL EVOMOMUEVO MOV &ival MOATAOKOTEPO TOL 0OpoicpaToc».2%
Avtictoya, t0 OavOpOTIVO OKOVOTIKO GUGTNUA TPOGAAUPAvEL Ko
eneEepydleTat TN LOVGIKN LE TN GLVEPYOGIO TOV KOYALOKOV GUGTNHLOTOC,
10 omoio Oweyeipeton dueca omd oxkovotikd epebiopata, kol TOL
aovcaiov, To onoio evepyomoteitan Kvpiwg amd kvnrikd epebiopota. H
Aertovpyion Tov elvar eviaio Kol SLOOPACTIKY KOU EVICYLETOL OO TNV
aKpOUon HOVCIKNG AdY® g Pacikng dopng g -peAmdio Kot puOudc-

7OV ameLOVVETOL GTOL AVTIGTOLYO GLGTNHLOTA TOV QVTLOV.

205 H evepynTIKr aKPOAOH TTOU GUVETTAYETAL E TO CWHATIKO eTtinedo kat thv atbovcaia
SldoTaon Tou auTlou, xpnoluoroleital otn HEBodo Oepameutikng AKpOOONG, OL OTIOLEG
oToXeVOUV OTNV EVIOXUON TNG AKOUCTIKAG LKAVOTNTAG LECW TNG EVEPYOTIOINGNG TOU
oWHATONLOONTIKOU CUOTALATOG.

206 poyma, A. (2013). Adaktoptkr AlotptBr: H Abvaun tng Mouotkig othv avdrmtuén
Baolkwy KVNTIKWV SEELOTATWY XELPLOKOU 0TNV TPOCXOALKN KAl TTPWTOOXOALKN NALKia,
oeA.115.
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3.4.3 H evepynTIKr aAKPOAOT OE YVWOTEG HLOUOCLKOTIOLS ALY WYLKEG

TLPOCEYYLOELG

Ot 514popeg LOVGIKOTUOUYMYIKEG HEBOSOL dlapopedOnKay 61O
YPOVO CUUPMOVO LLE TPOYEVECTEPES CYETIKES UEAETEG Kol EVIGYVOMKAY L
OVYYPOVEG 10€EC OYETIKEG UE TIC OVAYKEG TNG HOLOIKNG O1000KAAIOG Kot
Baon AelTovpylKdOV 0pYdV TOL GTTOVIOL TOV OVUKIADWYEWV O18popmv
OXETIKOV emotnuev, o6mwg n Poyoroyia xor m Iowayoywkn. Ot
povotkoroudaymywkés pébodol dopdpemoay pHe TN CEPE TOLE TN
povotKomoudaymykn exkmaidosvon. Elvar avapevopevo m akpodaorn va
amoterel Pacikd epyaieio og va PLOVLGIKOTAOAYWYIKO GUGTNUA, GKOTTOG
®OTOGO AVTOV TOL LIOKEPOANiov, €ivar va avadei&el ) oyéon petagd
YVOGTOV HOLGIKOTOOOYWYIKOV TPOCEYYICEDMV Kol TNG OAOTNTOS TOV
OKOVGTIKOD UNYavicpov (koyAako kot arbovcaio avti) mov vrootnpilet
mv  “evepyntikn”’  axkpdoon cOUPOVO HE TO TOPATAVEO OEdOUEVA.
[Mopovcialovtar ®¢ €K TOVTOL GUVONTIKE, Y®PIC Proypaeikés Kot
LOTOPIKEG avVaPOPES Katl Ympig €16 BdBog avdAvon TV GLGTATIK®OV TOVG
otoyeiov, Tpelg and TIC MO OVIITPOSMOTEVTIKEG HeBOdOVG oV KabioTOVY
aTY TN GYECT EVOPYT KOl €Vl EVPEMG EPOUPUOGIIEG KOl GTOV EAAAOIKO
Y®po. Avtéc eivar ot pébodotl tov Emile Jaques Dalcroze, tov Carl Orff

kol Tov Zoltan Kodaly.

3.4.3.1 Mouoikn-Puduikn kat Kivntikn aywyn tou Dalcroze

O Dalcroze mpocéyyioe T povoikn dwackoria facilopevog oty
10éa 6Tt 0 pLOUAC Ko M| PLOTIKY| Kivnom amotelovV TN Pdon TG LOVGIKNG
EKQPOOCTIKOTNTOG Kol aywyns. Avayvopilovtoc 1o pvBud ¢ 10 mIO
ONUOVTIKO OTOLEl0 TNG MOVLGIKNG ay®yng omuodpynce 1t pubuikn-
KIVINTIKY] oy@yn, SOUG®VE LE TNV Omoio TO Toudll «OoKOLVTOL OT1)

COUOTIKY] AVTIOPOOT, OCTE HEGH OO PLGIKES KIVIGELS TOV CAOUATOS TOVG



VO OTOKTOVV KO TH VONTIK OVTIAWYY TOV HOVetKav pubudv».2%’ To
ool TPEMEL VAL VIDOGEL TO pLOUS e OAO TOV TO GO, HLEGH OO KIVITIKEG
OOKNGELG OV £YOVV MG GTOYO TNV AVATTLEN HOVGIKAOV TKOVOTTOV KOl
KOTavONnonG HOLGIKAOV EVVOLMV, OT®MG 0 pubudc, N pekmdio, n appovia
A28 «Otav 10 ohpa Kveitar To aichnpa e Kiviong HeTaTpEneTon o8
aoONTAPLEG EVIVIMGELS OV UECH TOV VELPIKOV GLOTNUOTOS GOdvovv
OTOV €YKEPOAO O OTOI0C UE TN GEWPE TOL UETOAAAGEL TNV ooONTIpLeL
Tnpopopia 6e Yvdon».2%

O Dalcroze «opybvomoe ™ povoikn ayoyn (Dehant, 1990) navw
o¢ Tpia otoyyeia, Ta omoia eivar: n evpvBuia (eurhythmics), to solfege kot
o ovtooyedlacpuog (improvisation).[...] H emxévipmon ovtod Ttov
CLGTHWOTOG OTN GYE0T HETAED Kivnong, ouToGYESOGHOD Kot TPOyOLd1on
odnyel oV avamtuén tov PLikKoh GLVTOVIGHOV KOl TNG GLVNOEWG NG
coothg akpduono».?l0 O dnuiovpyikdg GLUVSLAGUAC NG HOVGIKNG, TOV
pLOLOL Kot TOL OVTOGYESGHOD UEGH TNG Kivnong omavtdtol otnv
nenoibnon tov Dalcroze «twg or asbnoelg mov mwapéyovv ot PLGIKOL
pvOuoi tOL OOpATOG EvOLVAUOVOLY TO EVOTIKTO Yoo puBuod,
SNHIOVPYOVTOC 110, LOVGTIKT GUVEId oM. 2L

Metd oand dvo-tpia ypovie PvOuikng exmaidgvong, ecdystal m
HOVGIKT avdyvoon kot ypogn.?? Ocov apopd ™ Swdikacio g

avéyvoong «to Pocikd “Opyovo” mov CLUUETEXEL evepyd elvar 1

207 5¢pyn, A. (1994). Oépata Mouacikng kat Mouotkig Naudaywyikic, ABrva:
Gutenberg, oe).34.

208 «O Dalcroze ixe avtiAndBel 6tL 0 MPOPANUA TN arouciog pubuol ota ol
urnopel va AuBel pe TNV evepyomoinon Tou CWHATOC TOUG 0 CUVOALKH, O0AAG KoL
TUnUatikn kivnon (Kugle, 1991)». (MauAidou, E. Albaktopikn Alatplpn: H PuSutkn wg
UEOO eknaibeuanc otV MPooxoAikn nAtkia, “€va cUVOUAOTIKO TPOYPAUUA PUTULKNG
Kol KLYnNTIKNG aywyng”, oeh. 45-47).

209 5¢pyn, A. (1994). Oépata Mouotkrg kot Mouoikig Nawdaywytkrc, ABrva: Gutenberg
0€l.26.

210 aAidovu, E. (1998). Aldaxtopkt AtatptBi: H Puduikr w¢ uéoo eknaibevonc otnv
npoaxoAikn nAtkia, “éva cuvéUAOTIKO TTPOypouUa PUBLLKNG KAL KIVNTIKAC aywyng”,
Osec/vikn: Aplototéleto Mav/pio, Sxohn Natdaywykn, Tunuo Natdaywyko
Nnmaywywv, oel.45.

2 Nanoutodkn, 2. (2012). Mtuxlokr epyacio: EMOTNUOVIKEC OEWPIEC KOl EPEUVNTIKA
EUPHUATA YLa TN UOUTLK avartuén Twvy matbtwv nAtkiog 0-5 etwv, Mav/uLo
Makeboviag:MET, oel.72.

212 Méow TOU CUCTAKATOC TOU ArtOAUTOU NTO 68 CUVSUAOUO HE TN XPHON AATLVIKWY Kot
apafkwv aplBuwv.
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avOpomvn povi».?? «O Dalcroze £€5woe £uQoot G AKOLOTIKEG Kot
QPOVNTIKEC 00KNGES Kol oto Tpayoudt. I[lapoatipnoe OTL 10 Tpayovdt
yiveTon mo ekEPACTIKO OTOV GLVOJEVETAL OO KIVNOELS [...] Kot aviyaye
TO GLVSVAGHO LOVGIKNG Kot Kiviong o¢ Baon g pedddov tovx. 24

‘Evoc emumAiéov oxomdg g PuBuukng exmaidevong, «eivor va
avartuyfel otovg paONTEG M KOVOTNTO E0MTEPIKELONG CMCONUATOV
KIVAGE®V Kol Ny®v. ZOpeova pe tov 1010 tov Dalcroze, ) ecwtepikr| okon
avamTOGoEL TV IGONGIOKIVITIKY] QOVTOGIO KO VAN TOpOTPUVOVTOG
TOVC pobNTEG va amodnkedoovy KIvTIKG oucOUoTo, TopacTAcELS Kot
Nyovc. Kébe pébodog ddackariog T LOVGIKNG TPEMEL VO GTOXEVEL GTNV
avamtoén ovtg TG WKavotnTag, Mote vo  emtevyfel pon  Gueonm
ovvepyaoio petalld eumelpiog Kot pHVAUNG, eumelpiog Kot Snpovpytknig
eovtaciog, Kot TéEA0G, HETAED TOV OVTOUATOV KOU TOV GLVEWNTOV
TpaEev Tov atopov [...]. H ecotepikn| axon givar | avorapdoTtocn tov

OKOVGTIKOD £PEBIGUATOC OTOV E6MTEPIKO  OVOALTAN

po. ToADTIUN
dwdwacio mov eoptdtal amd TV €0pLVOUN AstTOVPYIR TOV AKOVOTIKOV
GLGTNLOTOG,.

H éppaon omv copatikny kivnon yu v ovantuén e LOvoTKNG
AVTIANYNG GLVOEETAL AUESO LLE TNV XPNON KOl EVEPYOTOINGT TOL ALTIOV
Tov copotog (aovcaiov avtiov), 10 omoio eivar vrevBuvo Yoo TV
kivnon kot 1 yevikotepn copatikny vrdéctacn. «H pébodog tov Dalcroze
OPYIKG OVAPEPETOL GTNV AKPOAGST] TNG HOVGIKNG HEGM TOV GAOUATOCH?LE |
yeYovog Tov KaOoTA TO COUN POCIKO OEKTN TOV NYNTIKOV TANPOPOPIOV
Kol epyoreio amokmdkomroinong avtav. «Olo To GTOLXEID TNG LOVGIKNG
BLdVOVTOL KOt GUVELSNTOMOIOVVTOL aPYIKE OV PEGM NG Kivong»?t! mov
pumopel vo ovvodevtel pe  ovTooyES0  TPOyoOdl, Adyo n Opyova.
2uVvoEovTal Kot 0AANAETIOPOVVY £TGL, 1] 0KON, TO GO KOl O £YKEPOAOGC, Ol

eEOTEPIKEG OLVAUES TOV OCMOUOTOS KOl Ol EC0MTEPIKEG EYKEPOUMKEG-

213 MoAUBLog, A. (1995). MéBobSol Sibackaliag tng MouoLKAG, mapousiach Kot KPLTKh
Bewpnon twv pebodwv Orff kat Dalcroze, ABrva: Orpheus, ogA.141.

214 Kapadnuou, A. M. . (2003). H Mouowkonatdaywytkr otov 20° awwva: ot
ONUOVTIKOTEPECS amOYELS yLa TV TPooXoAkr] nAtkia, ABrva: Orpheus, oeA.23.
215(0.1.), 0€A.35.

218 stavpou, I. (2007). Inpewwoels padhipatoc Mouotkn Nawdaywytkn |, Aptoa: TEI
Hrelpou, Tunua Adikng kat Napadootakig MouoLknG.

217 MoAUBLog, A. (1995). MéBodot Sidaokaliag thg MouatkAc, mapoucioon Kat KPLTKA
Bewpnon twv pebodwv Orff kat Dalcroze, ABrva: Orpheus, ogA.140.
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OKOVOTIKEG  Ol0IKACIEG, YEYOVOG TOL GLVAJEL L€ GLVEPYOSIO KOl
EVAPUAOVION TOL KOYALOKOV Kot otBovoaiov avtiov. «To copa kot To avTi
givan Ta Pocikd “Asrtovpyikd dpyava” otn pédodo Dalcrozen?® dmwg to
aVTL TOL COUOTOC Kol TO YAWSOIKO ovti eivar ta foctkd “Agttovpyikd

Opyava’” TOV AKOVGTIKOD UNYOVIGUOV.

3.4.3.2 MouowoKlvntiky aywyn tov Carl Orff

O Orff emmpeacpévog amd tov Dalcroze kot eumvevcpévog amnd
™mv apyatoelnviky mapddoon??, Stapopenscs wa péhodo otnpldpevog
otV adaipetn evoétnta tov Adyov, TG Kivnong Kou TG HOVLGIKNG,
CULPMOVO LE TNV OTOle «1) EKHAONGCN TNG LOVOIKNG Yivetan pésa amd
puOopévn kivnon tov codpatog Kot omd to puud mov dnpovpyeitat

220 «(H elevBepn, SNpiovpyky, xopic TEPIOPLoods Kivion

amd TG AEEEOY.
amoteel éva omd To Pacikotepa Ospédta g pedddovn??t, uéoo amd v
omoia eEgpevvatat 0 TEPPAAAOVTAG XDPOS, KATAKTATOL | GLVEIONOT TOV
OOUOTOC KL OVOTTUGGETAL ] dNUovpYIK) €kppacn. To epébiopo mévo
oto omoto Ba eEghyBel a tétow kivnon, «umopet va givon po 1otopia,
£va Tpayovdt, 0 TPOPOPIKOG AGYoS 1 KATO10 Lovstkd Opyavo, aAAd OAa To
Toud1d TOV GLUUETEYOVV GE 0L TETOLN OLUOKOGI0 TPETEL TOVTOYPOVA LLE
mv kxivinon va tpayovdovv, va pkodv 1 va moilovv KEmolo [HovGtKo
Ty vidw». 22

H puBuwn «ivnon ovvovaletar pe pubuikovg Myove, mympés
KvNoels kot puBukn omayyeiio. «O pvBuds tov Aoyov fondd to mondi va
KOTOVONGOEL TO OVGIKO poOud».?22 Méco amd ) pudpkdTTo. TOV AéEEmV
KOl TOV AEKTIKOV OCYNUATOV TPOYUOTOTOLEITOL HE ELYAPIOTO KO

EVKOAOTEPO  TPOMO 1 GLVEWNTOTOINGCY TV  ddPop®V  PLOUIKOV

218 (0.1.), 0€A.143.

219 Apyaio Béatpo, Tpaywdia: cUvSeon Adyou, Kivnong Kot LOUGLKAG.

220 5¢pyn, A. (1994). Oépata Mouotkrg kot Mouotkig Nawdaywytkic, ABrAva:
Gutenberg, oe).43.

21 MoAUBLog, A. (1995). MéBodot Sidacokaliag thg MoUuGLKAC, Ttapousioen Kot KPLTIKA
Bewpnon twv peBodwv Orff kat Dalcroze, ABriva: Orpheus, oel.141.

222 (o.1.), oeA.141.

223 (0.1.), 0€A.93.



24 «O Moyoc kar n outMia etvor To Pooikd oTolysion oTa omoio

HETPOV.2
Bepshidvetarl 1 HoVsIK aymyn»?® tov Orff, aoknioec ophiog (Hécw
pLOUKGV emavaiapPoavopeveoy ostinati AéEemv, OVOUAT®V, TOPOLULOV
K.0.). TPONYyoOVIOL TOV HOLGIK®V aoknoewv. O €uevtog puOuog g
UNTPIKNG YAMOOoOS TOV TOd®MY YPNOUYLOTOEITAL OC aPETNPio Yoo TNV
Tapamépa EEPEVVNOT TOL PLOUOY, TNG LOVGIKNG Kot TNG KIVIoTC.

O Orff ypnowomotel v povokdTTA TS YADCCOG YloL TNV
EMITEVEN TOV HOVCIKOV GTOY®V, OVAOEIKVOOVTAG £TGL TN HOVAOIKOTNTA
NG EKAOTOTE YAMOGIKNG EKQPOCTG KOl TOV OKOVOPMVITIKOD UNYOVIGHLOV
nmov 1 otpilel. Xpnoomoovvtol enions, cLYKEKPEVE pLOKE Kot

® ¢ ouvvodsutikd ¢ pLOWKAG Kivnong kot

HeElmdKd  Opyova??
amoyyeAiag Kot oG €GO Yoo eAe0Bepo avtooyedtaoud. Ta povoikd avtd
opyavdkio, 1 GOV Kol 1 Kivnon amotehovv To KOplo pécO Yo
aVTOGYESCUO Kot €AeV0epT ONUIOVPYIKY €KPPACT, 1 CLVOEGT KOl 1|
dudpaon twv omoiwv, evepyomolel Ko ocvvtovilel TtV OAOTNTO TOL
AKOVOTIKOL Unyavicpov. Onwg £xet NN avaeepbei, n pubuikn didotoon
MG MOVLGIKNG avtamokpiveTor ot Agrtovpyia  Tov  aibovcaiov
cvotpatog(avTov), To omoio givar VELOHLVO Yo TNV CLVEWNTOTOINGON
Kol TN Aeltovpyion TOV COHATIKOV Kwvhoeov. H otk mpdén
avVTOmOKPIivETAL Kol oTo dVO aVTIH, TO YAWGGIKO OVTL KOt TO OVTi TOL
OONOTOC, KOOGS M OlodKasior TNG MOVNONG EUTEPLEYEL TN YPNOT| TOV
OONOTOC, AALL KUPIOG APOPd TO KOYALNKO SOOI (YAOOOIKO avTi), TO
omoio &ivar vwevOBLVO YL TNV AVAALGN TOV LYNADV GUYVOTNTOV TNG
POV,

Av ka1 1 @ovNTIKN TPAEN, HEGM TG PLOKNG omayyeAiog Kol TOV
TPOyoudoD, OMOTEAEL OMUOVTIKO HECO EKOPOONG KOl OLOTOLOOYDYNONG
TOL TS0V Kot avAmTuENG TG aKPOapoTIKiG tov 0e&dtnrag, o Orff
KAVEL YoM TOL SWGTUATOS TS KATOVGOG TPiTtnG HKpnG(ZoA-Mt) Ko

NG MEVIOTOVIKNG KAILOKOG TOV TPOKVATEL, TOL OV KOl GLVADEL UE TNV

224 H ente€epyacia Tou puBpoU ekvael pe TéTapta kot Oydoa, kaBwe ot afieg auTEC
QVTLOTOLXOUV 0€ puBUOUG TOU avOPWTILVOU OPYAVIOUOU KALG € KLV OELG TOU CWLATOG.
(Namoutodkn, 2012, oeA.34)

225 5¢pyn, A. (1994). Oépata Mouaotkrc kot Mouotkig NatSaywykic, ABrAva:
Gutenberg, oe).44.

226 thumava, ViedLo, KOOTAVIETES, SUAGKLO, HOPAKES, TPLYWVAKLA, KOUSOUVAKLA,
EuAOPwva Kat petaAlodwva.



QOVNTIKN £€KTOoN TOV TV kobictotor TAEOV TEPLOPIGTIKN Yo TNV
EVPVTEPT KOl TO TAOVGLO POVNTIKN €Egpevvnon Tov. [dtaitepn woTdGO
éupaon divetar «otov TPOTO 7OV TO. TWAOEL TPoyovdovv. llpémer va
OVOTTVEOLV GMGTA, VO €(OVV CMGTN GTACT GTO COUN TOLG Kol Vol
apBpdvovy TpooekTikd Kor Kabaparn.??’ Otov pdbovv mo cmotd TO
TPUYOLOL UTOPOVV «voL TO PLDCOVV Kol LECH TNG KIvoNg, EVO TOPAAANAGL
LITOPOVV VO TO GUVOOEVGOVVY [E NYNPES KIVIIGELG 1 e pLOLIKT LTOKPOLOT)
amd kpovotd Opyova [...]. Ta mwoudid Aowtdv, cOpemva pe tov Orff,
pofoivouy Ta Tpayoddo  akovoTikd».??® Emiong, «mopdTpuve TOUG
pantég ToLV Vo ¥PNGYLOTO0VV TOPASOGLOKT HOVGIKY KOl TOVG YOPovG
0V TOMOV TOVCH?? gvicybovtag €T, TV AsrTovpyiol TG GKOVGTIKAG
AVTIANYNG Kol TN COUOTIKY] EKQPOoT, HECH TNG XPNONG TOL “TOTKOD
VTV KoL TNG “YE@YPOUPIKNG” KOG,

Emniong, o Orff ypnoipomotei t dnpiovpykn akpoéacn/nyosumeipio
OV TTEPIAAUPAVEL TNV 0KPOOGT TOV PUGIKOVL TEPPAALOVTOG Kot {mVTavig
N NYOYPOPNUEVNG LOVGIKNG, N OTolol PEPVEL TA TOOLA GE ETAPT LE TOVG
NYOLS KOl TO TOYKOGUO HOVGIKO PEMEPTOPLO KOl SVVOTAL VO OTOTEAEGEL
EPOATAPO YOO TNV EUTAOKN TOL TOodOL Kol G GAAEG HOVGOIKES
dpaocpomteg, Omwg M {Oypaeikry, O KWwNTIKOG 1N HOVGIKOG
OVTOCYEOACUOG, 1) OPOLATOTOINGT KAT.

H onuocio mov divetor ot 6®GTH 0vOmvor, 6T GTACH TOV
OONOTOC Kol 6TV dpBpmaon, 1 eKLABNGT TOL TPAYOLOOV LE TO QLTI KoL 1
KWVITIKN 1 0pyovikny ovvodeio tov, M Propotiky eumepio pEcw TG
Kivnong, o avtooyedlacuOg KoL N NYNTIKNY €EEPELVNOT, 1| ONUIOVPYIKN
aKpOAGT, 1| GOVIEST] €V TEAEL TOV TPLOV GTOLXEI®V TOL AdYOV, TNG Kivnong
KOl TNG HOVGIKNG, kafiotovv T povcswokvntiky pébodo Orff pia modd
koA e€dokmon g "evepynTikng” axpOaons, M Omoic GLVAOEL LE TIG

QULOIKEG KAMOE TOL TOdoV. «O 7O ONUAVIIKOG OTOYOG OLTNG TNG

227 MoAUBLog, A. (1995). MéBobol Sidackaliag thg MOUGLKAG, TTOpousiach Kol KPLTKA
Bewpnon twv ueBodwv Orff kat Dalcroze, ABrva: Orpheus, oe\.106.

228 (0.11.), 0eA.106.

229 MawAidovu, E. (1998). Alsaxtopkf AwatptBA: H Puduikr w¢ uéoo exknaibeuonc otnv
PoaxoAikn nAtkia, “éva cuvduaaTIKO TTPOYpaUUA PUTLLKNG KAL KIVNTIKIC aywyic,
Oec/vikn: ANO, oe\.56.



nefodov sivar 1, pe kGbe TPOTO, AVATTLEN TG HOVGIKNG epmetpiacy,’
dtvovtag €upaomn ot dwdikocio kot Oyt to66o oto omotéiecuo. H
Blopatikn Tpocéyyion mpodHTobETEL TNV EVEPYNTIKY GTAGN TOL TOUO10V
pésa oto mEPPAAAOV TOV KoL GUVETMG TN XPNoN TG "evEPYNTIKNG” TOL

aKpOOoNG.

3.4.3.3 dwvntikn néBodog tou Zoltan Kodaly

O Kodaly ovéntuée po pébodo ddaokaAiog TG HOVGIKNG
CUUG®VO, LLE TNV OTTO10L 1] LOVGIKOTNTO KOl 1] YVAGCT OTOKTMOVTOL LEGO 0o
™ XPNOoM TS PMVNG, TOV Elval Kot TO TPMOTO GLGIKO OPYAVO TOL TALSL0V.
H povntikr doknon kot avantuén éxel og 6tOX0 «va KAAMEPYNOEL Ao
T TPAOTO GTASIN TG LOVGIKNG OY®YNS TO ECMTEPIKO QWTL, TNV 0KON HECO

p , ’ ‘ ;231 ‘ ,
amd 10 TPayodt, Ywpig TV evopyavn cuvodeion™™ oAl pe v mbavn
ouvodeio. GAL®OV QOVAOV Kol TN ¥PNoN TOV KWWHGE®MV TV XEPLOV. Mécw

"232 gionyoye «ue GUUPBOLD TOVS HAONTEG OTN LOVGIKT

™G “YELPOVOLUIKNG
avayvoon Kot ypoen, KOAMEPYOVTOS TNV AVIIGTOL(lO OTTIKOV Kol
axovoTikoy gpebiopatoc».?® Xpnoomoince emiong éva cvykekpyLévo
cvoTUa Yo TNV gkpdOnomn tov pubuov, mov Paciletar e GLYKEKPIUEVES
GUAMAPEG, Ol Omoie aVTIGTOWOVV O Mo ovykekpiévr ofio?]...].
Eniong édmwoe éupaocm oty akpin amddoon tov puiukov oynudtov,
dtvovtag €161 10 évauopa 6Ta TodLd VoL oVOKAADYOLV S1Kd TOVG puhpkd

GYALATO YTUTOVTAS modaudkio 1 mepmoTdvToc.?® Toppovo pe Tov

230 NoAuBlog, A. (1995). MéBoSot Sidackahiag tng Mouotkrg, Tapousciaon Kat KPLTKr
Bewpnon twv ueBodwv Orff kat Dalcroze, ABrva: Orpheus, ogl.140.

Blsépyn, A. (1994). Ouata Mouotkig kat Mouaotkrc Matdaywytkng, ABAva:
Gutenberg, oe).37.

B2MNpdkettat ya éva cUOTN A OTou K&BEe kivnon Tou xeplol avtloTtolxel o pia vota Kot
£XEL OTOXO TN Clyoupn QMOUVNUOVEUCH TWV VOTWV Kol LEAWSIKWY SLO0TNUATWVY.
AvartuxBnke ano tov John Curwen otnv AyyAia to 1970 KoL 0T GUVEXELQL
T(POCAPHOCTNKE KAl XpNOLoToL)BnKe oTa ouyyplkd oxoleia (Mamoutodkn, 2012).

33 3tavpou, I. (2007). Inuewwoslg padhipatoc Mouotkn Nawdaywytkn |, Apta: TAMM.
234 To tétapto avtiotolkel otn cuAaBN ta, To dydoo otrn cUANOBH TL, TO TETAPTO
TAPECTLYUEVO OTN CUAAABN Ta-€, Ta SEkaTa €KTa 0TI CUAABEG TL-pL-TL-pt KaL Ta Tpinxa
OTLG OUMNNQBEG TL-TL-TL.

235 stavpou, I. (2007). Inpewoels padhipatog Mouaotkr Nawdaywytkn |, Apta: TAMM.

73



Kodaly, «n aiocBnon tov pvOuov umopsi vo vrootnprydel pe Kivioelg -
BriaTa, TOUKIA0 KIVAGE®V- €V GVYYXPOVOC TO Tondi Tporyovday. 2%
«Bdon g povoikng ekmaidevong omotehel M KoOAMEPYEW TNG

237 ofmg mioTeve OTL PEGO OMTd TO

avOpOTIVNG POVIAG KOl TO TPAYOLIL
TPayovdtl «etvarl mhavo va emtevydel Ko n yvnowa povoikn oegloteyvia
Ko 1 StavonTikny avamroény.?® ‘Evag and toug 6téxoug e nedddov tov
Kodaly «qtav vo avartdéel to moudi amd to TpdTo 6TAd10 TG LOVGIKNG
ayOYNg TNV oKon Tov péso omd To TPAyoLol Ywpig EvOpyavn
ovvodeion.Z*° Ta Tporyoddia TOV YPNGLOTOLOVVTOL EVOL TOL TOPASOGLUKA
ovyypwd (ko g kéBe yopag avtictoyya). «Eekwvd  ond  To
oy VIS0 TPAYoLda Kot ToudiKd Tpayoholn EldyovTag amd vopig T ypoen
Ko ™V ecotepikhy ako».?4? ‘Evac axopn Pactkdc otdxoc e pedodov
etvar n d1dacKaAlL TG LOVGIKNG YPAPNS KOt OVALY VOGO,

H «ivnon ot Bempia tov Kodaly £xer Bondntikd poro xvpiong yia
™V Katavonomn tov puBuod kot «onuoeivel ylo To woudl vo Kiveitol pe 1o
dkd Tov Tparyovdt. To o TOL KIVEITOL TO EVKOAO KO TTLO PUGIOAOYIKEL
LLE TN HOVGIKT] TOL TOPAYEL LOVO TOL TOPE LE QT TOV TPOEPYETOL OO
GAA TR, Opyova 1 diokovey.?* H mapatipnon avty cvvddst pe v
evomNTo KOl OAANAETIOpOOT TOV  GLGTNUAT®V TOV  OKOVOTIKOV
unyaviopod, tov afovcaiov Kot Tov KOYAKOV, Kabdg 0 cuvOLAGUOG
TOV TPOYOLOOV Kol TNG Kivnomg amotedel 1oyvpd TPOTO gvioyvong g
EVEPYNTIKNG aKpOAONG.

H pébodog avty péoca amd N yxpnon ™S QmVIG Kol TOL
TPAyoLd1ov emnpedletl Kot ennpedleTon amd To KOYAKO avti OGOV apopd
TNV HEA®IIKT] EKTOUTN TOV QOVNTIKOV-NYNTIKOV GLYVOTNTMV KOl ATO TO
afovcaio avti OGOV aEOPd TN GTACT KOl TI] GUUUETOYN TOV CAOUATOS GTN
dwdwasio Tov tpayovdlov. Emiong, n ypnon mg kivnong tov yepiov, n

aviyvoon Kot 1 ypagn evepyomolovv to aibovcaio avti, 10 omoio

236 Marnoutodkn, 2. (2012). Emotnuovikéc Oewplec KaL EPEVVNTIKA EUPHiUATA YA TN
uouaikn avantvén twv natbiwv nAwkioc 0-5 etwyv, Nav/uo Makedoviag:MET, ogl.34.
237 (o.10.).

238 (o.11.).

9 Marnoutodkn, 2. (2012). Emotnuovikéc Oewpiec Kal EPEVVNTIKA EUPHUATA YLa TN
uouaikn avantuén twv natdlwv nAkiog 0-5 etwv, Nav/uwo Makedoviag:MET, o€A.80.
240 stavpou, I. (2007). Inuewwosl padhipatog Mouotkh Mawdaywytkn |, Apta: TAMM.
241 Kapadnuou, A. M. (2003). H Mouactkomatdaywytkr Tov 20° awwva: ot
ONUAVTIKOTEPEC amOPEeLC yLa TNV MpoooALkn nAtkia, ABrva: Orpheus, ogA.100.
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oLVTOVICEL TNV KIvon TOV HOTIOV Kol TOV YEPLDOV TOV GE GLVOLOGUO UE
TN QPAOVNON TOL EVEPYOTOLEL TO KOYAMOKO OVTL, €LVOEL TNV OPUOVIKY|
oLVOEON TV 000 EMITEI®V TOV OKOVGTIKOV pnyoviopov. H yprion tov
TOPASOGLOKMV TPAYOLOLDV TNG KAOE YMOPAG OV Kol TEPLOPIGUEVT], EVVOET
TN oVATTLEN NG OKOVLOTIKNG Kol YAWGGIKNG ovtiinymg kabdg m
HOVGIKOTNTO TNG €KACTOTE HNTPIKNG YAMOoOC ovTioToyel o€ €va
OLYKEKPIUEVO (QUOIOAOYIKE OKOVOTIKO pnyaviopd (“yeoypo@ikn okor/
TOTIKO OVTL”) TOV OVOTTUGGETOL OVAAOYO HE TIC OLOPOPETIKEG TOMIKES
QLOIKEG KOl 0KOVOTIKEG cuvOnkes. Emiong, to chotnua yio v expdadnon
puOpod péom ocvAhaPav, cvvdéel 10 pLOUIKS oToyeio-to avti TOV
COUOTOG UE TN YAWGGIKN EKQPaoN-YA®wGsoko avti. Télog, n Enpacn mov
dtvetar 61N eMVN KOl GTO TPOYOLSL OC UECO Yol TNV ELPVTEPT] LOVGIKN
Kot dtovontikn avantvén oyetiCetal pe v Betikn enidopacn mov €xet
amodobel 6to TPayovdt 6Gov apopd otV avdmtuén g SeE10TTOS TG
aKPOUO™NG, GTNV EVEPYELOKT] POPTICT) TOV EYKEPAAOL KOl GTN GLUPOAN TOL

TNV YLYOCMOUOTIKY] EVIEPIO TOV ATOLOV.

Kot o115 Tpeilg ovtég Hovstkomadaymyikés nefddous, 1 0KovoTIKY
aywyn eivor AALOTE Queca Kol AAAOTE EUUECH KEVTPIKO GTOLYEID, TOGO ™G
péco 000 Kol G amotédecuo. XOpeova pe v Kopadnuov Ardtcov
[MowAiva, «n aymynq g OKOLGTIKNG OVTIANYNG 7oL JlPaiveTOl GTOV
Dalcroze kot otov Orff, péoa and 11 puOpKég-peAwdkés aoKNoELS, Tov
aeopd UOVOV TNV TPOCEKTIKY] aKPOACT] TNS POVIG TOV TPOYOLOd GTOV
Kodaly, avéyeton oe mp®dT0 KO ONUAVTIKOTEPO GTOYO GE £va. GVYYPOVO

LOVGIKOTOLS Ay OYIKO TPOYPapLpal ... ]». 242

242 Kapadnpou, A. M. (2003). H Mouactkomatdaywytkr Tov 20° auwva: ot
ONUAVTIKOTEPEC amoPEeL yia TNV MpocXoALkn nAtkia, ABnva: Orpheus, ogA.225.
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3.5 Jupnepaopata kepaiaiov

H ypion ¢ o¢ovig kot T0v o®patog elval ot mAEoV
OTOTEAECUOTIKOL TPOTOL EVEPYOTOINGTG TOV OKOVGTIKOD KOl TOL VEVPIKOD
ocvotiuatog. Ot TOPOmAVEO — HOVCIKOTOOOYMYIKEG — TPOGEYYIOELS
TPOVTOOETOVY TTANPT GLVEIONTOMOINGT TS COUATIKOTNTAG TOV TOdIDV
HE OKOTO TOV £AEYY0 T®V MHLIKOV KIWAGEMYV KOU TNG (POVAG Kot
YPNOOTOOVV EUpPESA 1 dpeco tnv Kiviom Kot T eAOVNoN Yo TNV
Katavonon ¢ Hovotkng. Xt Movoikr|, PuBun kot Kwvnrtikn aywoyn tov
Dalcroze 6L ta oTotyEin TG HOVGIKAG PLOVOVTOL KOl GLVELSTTOTOIOVVTOL
apykd péow g kivong, ot Movokokwvntiky Ayoyn tov Orff Bacukd
Oepélo g nebdoov eivan  elebBepn, dNUIOLPYIKY), Y®PIG TEPLOPIGLOVG
kivnon o omoilog poppomotleiton kot eEghiooetal pe 10 gpébiopa pog
16Topiag, EVOS TPOUYOLALOV, TOV TPOPOPIKOL AGYOL 1| KATO0L 0pYEvoL Kot
ot ®ovntky pébodo Kodaly m kivion tov xepudv (XEpovopikn)
ypnoomoleitoar yuoo v ekpadnomn tov pvuod, eved m eEdoknon g
QOVNAG HEC® TOL TPOYOLOOD GTOYEVEL GTNV €LPVTEPN AVATTLEN TNG
povokotntag. Kot o1 tpelg autéc mpoceyyicels evepyonolovv 10 auti 6To
GUVOAO TOL EVIGYDOVTOG TNV EVEPYNTIKT OAKPOAOT).

Y10 mAoiclo TG TPOGYOAIKNG HOVLGIKNG Oy®mYNSg, TO avOpadmivo
oMU EKTOG amd HEGO OVTOEKPPaAoTG, Oewpeiton kol ¢ PECO Yoo TNV
KOTOVONGN TNG MOVGIKTG KOl TOV SOUIKAOV YOPOKINPOTIKOV TS MEcw
™m¢g Kivnong evoopatdvetol kupimg o puludg oArd exkepdloviot kot
copatomotovvTol eniong n pekmdio kot n évraon. H oxéon e povoikng
pe v kivnon éxet tig pileg g o Proroyia Tov avOpdmivov 0pyaviGHoD
KOl 6T PUOLOA0YiK TOL aKOoLGTIKOD pnyovicpov. To avti kabopiler v
LOVoIKN dnpovpyio Kot Tovtdxpova emmpedletor amd avtn. H myntikn
d€yepon emdpd 6T0 GHVOLO TOL OKOVGTIKOU GLGTHLOTOG, TOL OTOIOL M
Aertovpyia emmpedlel Tov TPOTO TPAOGANYNG KOl ATOKOOIKOTOINONG TWV
MMTIKOV unvopdtov. H vymg kot ohokAnpopévn Aettovpyio Tov avtiod
ocuvendystot pe SAdPACT] KOl OAANAETIOPACT] TOV GLUGTNUATOV TOVL, TOV
a1fovcaiov Kot Tov KOYAoKOV, GUVONKT OV 00MYEl 6TV KAAMEPYELD TNG

OeE10TNTAG TNG EVEPYNTIKNG OKPOUGNC.
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H evepyntukn oaxpoéaon eivor o Epeoutn  wovotnta  mTov
epeaviletor uoOMG amd v euPpvokn nAkio kot oadpapatifel kaiplo
pPOLO GTO GUVTOVIGUO TOL OVOPAOTOV pe TO NMYNTIKO TEPPAALOV OAAG Kot
LE TO EVPVTEPO KOWVMOVIKS Kot Wtaitepo atopkd yiyveohot. H kaAliépyeia
NG EVEPYNTIKNG akpdaong ennpedlet kot exnpedletor amd T0 GHVOAO TV
TOUE®V OVATTTUENG TOL Tadov, pEcH omd pio. oyéon Oddpacns Kot
AVATPOPOJOTNONG OKOVGTIKADV KOl COUATIKMY, VONTIKAOV, KOWVOVIKOV Kot
cuvasOnuotikedv aAlayov. Katd v mpooyolkn niwio, 1 €vEPYNTIKY
aKpoOao”n Tapovcoldletal 6 oyeddv KAOe OpacTNPIOTNTA TOV TS0V,
avBopuntn M TPOYPOUUOATICUEVN, oA 1] GUVOETN, OKOLOTIKY| 1
COUOTIKY).

To moudi TpooyoMKNg NAKiaG EpYETOL OE EMOPT| LLE TNV EVEPYNTIKN
aKpOOoT oLVEXDS PE 018POopoVS TPOTOVG oV TNYALOVV amd TIC PLGIKEG
KAoELG Tov, OTMG 1) £VTOoVN KOl TOKIAOLOPPN KIVNTIKY| OpacTNplomoinon,
TO OLTOGYES0 TPAYyoLSL Kot Ol Govntikol melpapatiopol. Ot Eueuteg
OVTEG ECOTEPIKEG OPUES TOV, EUTVEOLV KO OLOUOPPAOVOLV T GUYXPOVN
LLOVGIKN oywyn, N omoio cuvovalel EPETIKG L0 TOIKIALID LOVGIKAOV Kot
KIVITIKOV ~ dpacTNpINTOV, OT®G 1 HOLCWKN okpdacn Kot n
KW TIKN/YOPEVTIKY OVTATOKPIOT, 1 MMTIKY/ ovnTikn €Eepevuvnon Kot
dpapatonoinon kol pa IAnfdpo amd HOLGIKOKIVNTIKGE oryviole, péca
amod to. omoio To Todl OKodopel EvePYNTIKA Kol OMOTIKA TN YvVAOM,
evapuovifovtag 10 0KOVOTIKO TOL GCUGTNUO KOl KOAAEPYDVTAG TNV
EVEPYNTIKN TOV aKpOOO.

OMec 01 HOVOIKEG-LOVGIKOKIVITIKES OpacTNPLOTNTES £lvol TpOTOL
KOAMEPYEWOG TNG aKpOaoNS, KAODS 1 evepynTikn akpoacn mepthappdvet
1060 TNV 1KOVOTNTO OKOVGTIKNG OAKPIoNG KOl TPOGOYNG OCO Kol TN
COUATIKY cvvewdntonoinomn katl gvepyonoinom. Kabaog to aibovcaio ko
KOYAOKO GUGTNHO TOL avToV PpioKovtal oe o eEUPETIKE AETT KOt
vrepPolikd akpiPn) oxEoN, 1 GLUUETOYXN TOV GAOUATOG KOl TOL “aTIO) TOV
OONOTOC” OTNV JAOIKAGI0 TNG EVEPYNTIKNG 0KPOOCTG EIVOL TPOTAPYIKNG

onpaciog Kol 0gv amoteAel amid (o GUUTANPOUOTIKY O18GTOGT TNG.
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4. ZYMNEPAZMATA - NPOEKTAZEI2

H okpdoon emodpd omn ovvolkn avOpdmivn ovamtuEn Kot
vyela, KaBdg to avti £Yel TOAMATAEG CUVOECELS L€ TO VEVPIKO GUGTILLOL
Kot OAO TO OO0, CUUUETEYOVTOG G6€ TANO0C AEITOLPYIDY TOV avOpdTIVOV
opyavicpov. H evnuepio Tov moudiov, n KOWOVIKY] TPOGUPUOYN KoL 1
emruyio otn peténetto otadlodpopia tov, Kabopilovror og peydio faduod,
amod TNV mowdTNTa NG akpdaonsg, Kabdg &xel Bepeiddn poéAo otnv
avamTuén ¢ ETKOV®VING, TNG YAMooG Kat TG Ladnong.

H okpoaon ovyvé exhoppdvetar o¢ TO OmOTELECUN  HLOG
GUVTOVIGUEVNG TPOCTADENG, OTNV TPAYUATIKOTNTO OU®G LoYVEL TO
avtifeto, Kabag ivor po avtdpatn kot afiactn dwdtkasio Tov aroteAel
m pilo ™G eotioong Ko NG TPOCOYNS. AV 1M 0KPOOOoT OmolTel
npoonadela, avtd deiyvel 6Tl dev eivar apKeETA KaAn yia va dtatnpnoei yio
LEYOAO YPOVIKO OAGTNUA, LE OTMOTEAEGHO GUVTOUO €0pog mpocoyns. H
akpdoon ocuvvioTaTol 6TV GLVOAIKN] kot €OpvBun Aettovpyia tov
OKOVOTIKOD HUNYOVIGUOD KOl GTNV €KOVGLO, GUVELONTH GULUUETOYN TOV
atopov. EumAiékel 1o “yYAwooikd avtl” p€ow g aviiAnyng tov ATtV
KIWVIGEOV TOV NYOL Kol TO “ovTi TOV GONOTOS’, TO Omolo emnNPedletl TG
LEYOAES KIVGELS TOL CMUOTOC, TN OTACT Kol TNV 1G0PPOTIR TOV, TN
YOPIKT GLVEWONTOTOINGN Kol TN Un AEKTIKN emikowvovia. Bonfd wg ek
TOUTOV, OTN OUOPEMON NG EKOVOG YO TO COUO, oI Onpovpyic
EMIYVOONG Y10l TOV €0VTO KOl 6T GUVOEST e TO TEPPAAAOV.

[MoAAGd madd yopaxtnpifovior oamd ovikavoTTa oKpOaoTG,
aviKovotnTo ONANOY €0TIOONG, EMAOYNG KOl OTOKMOIKOTOINONG TMV
EMOLUNTOV NYNTIKOV TANPOPOPLAOV, N omoia Hmopel va ovokTnOel Ko vo
BeAtiwbel péoa amd tn povoikn aymyn. H povowm eivar pia opyavopévn
obvBeon puBuod kot pelwdiag mov evappoviler TV oAOTNTO TOV
OKOVOTIKOD UNYOVIGHOV KOl ®¢ MyNTIKO epébiopa amoterel KOpla mnyn
evépyelog yuo Tov eyKéparo. Ta 600 cvotatikd oToryeio TS LOVOIKNG, O

pPLOUOG KoL 1) peA®Sia OVTIGTOLYOVV GTO VO OAANAEVIETO GUGTIHLATO TOV
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OKOVOTIKOD 0pyavov, 10 a1fovcaio kot 10 kKoyAokd. O pvOudc
KWWNTOTOLEL TO U HECH TOV abovcaiov Kot 1 peAmdio EvEPYOTOLEL TO
KoyMakd cvotnua. H tavtdypovn d1€yepon Tov dVO AVTOV GLGTUATOV
ouvtedel 6TV OAOKANPOUEVT] AVATTVUEN TOV OKOVGTIKOD GUGTHLOTOG Kot
GTNV EMTUYN AGKNGON KOl EKYVUVOGCT TNG EVEPYNTIKNG OKPOOOTC.

H akpdaon povcsikng, to Tai&ipo HovsiK®v opyavmy, To Tparyoot,
n xivnon, to moyvidotpdyovda, M pipmomn, M dpaportomoinomn, ot
nyoictopieg, TO MHOLOWKE TopouLO Kol M €VPVTEPT MYNTIKY Kol
ocopatiky €€epebivnon amoTeAOVV KAAOVG TPOTOVS OlEPEVVIIONG TOL
OKOVOTIKOV  QAcpoTog kot evioyvong g akpoaons. Ot moikideg
LOVGIKOKIVITIKESG OPOUGTNPLOTNTES OTOTEAOVV TO KOTOUAANAOTEPO HEGO Yo
™MV KoAMEPYELD TNG “evepyNnTIKNG” akpoacTs, Kabmg cuvovalovy Tov
NYO NG HOVLGIKNG/QPMVNG KOl TN COUOTIKY Kivnom, &vepyomoldvtag To
modl oe VoG kol davontikd emimedo kol evappovitoviag ta dvo
GLOTNLOTO TOL OKOVGTIKOU UNYOVIGHOV.

H copatikn dpactnpiotra eivor kaiplog onpaciog GLGTATIKO Yo
mv g€doknon g axkpdoong, kabdg n evepyomoinon tov “ovtiod TOL
oOpoToc” etvat amapaitnn TpoHTdheoT Yoo TNV VY] Kot OAOKANPOUEV
aKovoTikn avtiAnymn. To avti d¢ vogitar pdvo wg dpyavo awtd Kabeawtd
aAAG cvumeptapovorévou e TANOMPOS TV GLUVOEGEMVY LE TO VELPIKO
oLGTNHO KOl OAO TO SO, AVTiGTOLQ, 1 EVEPYNTIKY akpdacT O voeital
poévo g axpdOcT HOLGIKAV £pymV, OKPIoT KOl OVOAVLOT TOV
YOPOKTNPIOTIKOV TNG MHOLGIKNG, OVOYVOPIGT HOVGIKOV OpyIvmVv Kot
SAPOP®V HOVGIKOV €W0AV, OAAL ®C Lo TOALOACTOTN SLOdKOGI0 TOV
EUTMEPLEYEL TO GUVOAO TOL OKOVGTIKOV UNYOVIGHOU (KoyAlokd-aibovcaio)
Kot T0 6OVoAo Tov avOpdmivov duvapkol (vovg-copa). Ev todrtoig, n
kivnon o€ oyxéomn HE TN HOLGIKN aKpOaoT, g voeital Hodvo ¢ oNuadt
AVTOTOKPIONG Kot G EVOEIEN AKOVOTIKNG TPOGOYNG KOl KOTOVONGNG TOL
LOVGIKOV OKOVGHOTOC, OALL G £VO OLVOUIKO KOl KUPLO GUOTOTIKO TNG
wKovoTTag Yoo evepyntikny axpodoaon. H kodliépyeia g evepynTikng
aKPOUONG EUTEPLEYXEL TOCO TNV EEACKNON TNG OKOLGTIKNG TPOCOYNG Kol
€0Tioiomg 0G0 Kot TNV KWWNTIKN avamtuén kot 0pactnplomoinon.

Q¢ €K TOVLTOV, Ol POLGIKOKIVNTIKEG TTpoceYyicelg tov Dalcroze, n

omoia divel Epeacn oty €vvola TG Kivong o¢ LEGO Yo TV KOAAMEPYELL
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™m¢ evauctnoiog oto puOud Kot otn pedwdia, tov Orff, N onoio Tpocbitet
70 AOY0 OTN HOVOIKN Kot TV kivnon, kot tov Kodaly, n omoia gotialet
OTNV KOAMEPYEWD TNG POVNG KOl XPNOUOTOLEl TaVTOYpOovn Kivnon Tov
YEPUDV  (YEPOVOWIKTY), OTOTEAOVV, €KTOC TV OAADV, YVOOTOLG Kot
EPOUPUOCHEVOVS TPOTOVG KOAAEPYELOG TNG EVEPYNTIKNG OKPOOCNG GTNV
TPOGYOAIKT] LOVGIKT AyWYN.

H xoAAiépyela Tov autiov pmopel vo apyicet amd v epufpookn
nAkio. pe TO TPAYOLSL TNG UNTEPOG KOL VO GLVEXIOTEL €pOpov (oNC.
INUovTikn €ivol ®oTOG0 M YPNON TNG LOVGIKNG Yo TNV EKTAIOELON TNG
OKOVGTIKNG OVTIANYNG GTNV VNTOKN-TPOCYOAIKN NAKio OTav o modidl
Bpiokovior ce mePiodo avamTuéloKkng ETOUOTNTOC, OV YopakTnpileTan
amo evoaictnoio Kot SeKTIKOTNTA OTIC eEMTEPIKEG EMOPACELS, Ol OMOieg
avdAoyo TPOAyoLV N TOAPUKOAVOVV TNV TOAVTAELPT avanTvén Tov. H
oAdmAgLPN avamTuén mpoamantel o aeOnTnploK avantuén, Kabdg ot
alcOnoelg eivar ta Pacikd epyadreion TOL yKePAAOL Yo T ONpovpYio TNG
avtianyne. Oleg ov aiobnoelg sivar dxpwg onuaviikés, m aicOnon g
OKONG ®OTOCO, QaiveTarl vo ddpapotilel  évav eEalpeTikd omovdaio
pOLO OGOV apopd TNV avaKaALYN Tov eEMTEPIKOD TEPPAALOVTOS KO TOV
€0LTOV KO TN ONUIOVPYIL HOG ICOPPOTNUEVIC KO DYLOVG GYECNC LE TOV
eEOTEPIKO KO EGOTEPIKO KOGUO.

Av kol OAeg ot aioBnoelg Tov chyypovov avBpdmov teivovy va
acBevovv, N axon eivol avt Tov TPOSPAALAETAL GPOOPA KO ASIOAEITTMS
(kB¢ to avti givor Opyavo mov Asrtovpyel GuVEXELR, OKOUN KOl GTOV
UV0), amd TNV NYNTIKN LOALVOT TOV TOAE®V, amd TN XPNON OTOUIKOV
GLGKELMOV NYOL Kot amd TN yevikdtepn €kbeomn oe peydAng évtaomg kot
KokNG mowdtntag Nyovs. Bdon mpoécepatov epguvntik®dv amodeifemv o
ovyxpovog avBpwmog odnyeitoan Pabuiaic oty KOE®ON, TOG0 AOY®
avTiéomv  MNTIKOV-TEPPAALOVTIKOV  cuvOnk®dv, O0c0 Kot  AOY®
napapéAnong g onuaciog g akpoéaons. Ot ddoKaAol TG TPOIUNG
TodIKNG nAkiog pmopovv va fondncovy otnv TpOGANYT TG ELPAVIOTG
TPOPANUATOV aKPOOCTG KOl VO ETNPEAGOLY OETIKA TNV OKPOOLOTIKY
KOVOTITO KO TN YEVIKOTEPT aVATTTUEN TOV TTOd100, LECH TNG O10NG TNG

deCidvmrag g akpdaong v Kpiown ovty  mepiodo. Ot
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HLOVGIKOTTOO0Yy®YOl UmopovV vo GLUPAAOVY GTN OlATHPNON Kol GTNV
gvioyvon avTrg.

H ocvveldnt) akpdaorn eivor Koppdtt g HOLGIKNG o€ OAa To
enmineda, kaBDG 1 EvEPYNTIKN GLUUETOYN TOV ATOMOL Kot 1 €bpubun
Agrtovpyio. TOL OKOLOTIKOD GUOTHUOTOG ATOLTEITOL TOGO GTNV aKpOHOCoN
HOVGIKNG 0G0 Kol otV 60vOeon, 6To0 Moo HOLGIK®Y OpYav®mY, GTO
X0pO Kol 610 TPayoLdl. Ot TPOTOL AoKNONG TNG EVEPYNTIKNG aKPOUCTG
etvar moAvdpiBpol, moAvdidotarol kot SldyvTol 1060 oTe TAAIGLO NG
LOVGIKOTOOOYMYIKN G EMOTAUNG OGO KOl OT0 7Aool TNgG
QLOOA0YIKNG/aBOpUNTNG dpacTnplonoinong TV maddv. Q6tdco, Yo
TNV OMOTEAEGUOATIKOTEPT OVATTTLEN NG, MOAVOV vo glval EmOEEANS 1
TPocONKN OpacTNPOTHTOV N M TOPAAAAY] MO VIOPYOVI®V, TOVL Vo
gvioyvovv 1 el akovoTikn mhevpimon, v edpaimon dnAadr| Tov
0e€lo0 avutov, g obVToUng OmAadY| kot a&lOmoTnG SdPOUNG TOV
NYNTIKOD EMVOUATOG TPOG TOV €YKEPOAD, MG KaBodnyntikod yio TNV
akpooon. Xto moryvidt “omoacuévo TALpmvo” yuo mopadstyua, o
pmopovce va elcaydet n d1dadoon Tov NyNTIKOD UNVOLOTOS TG AEENG HECO
a6 to 0e&t avti Tov EKAGTOTE TAOLOV.

H “gvepyntikn” axpdaom amotedel mnyn evépyelag kot vysiog yio
70 GOVOAO TOL OVOPOTIVOL OpPYOVIGHOV, KOODG eMOPA GE Youykod
copoTikd kot mvevpatikd eminedo. Koatd v axkpdaon 10 dtopo
veiotatol ¢ oAdTNTA, TANPNG, LCOPPOTNUEVOS KOl EVOPLOVIGUEVOS LE
Tov €£MTEPIKO KOl E0MTEPIKO KOGHO. AV Kol EUPUTN, N KAVOTNTO TNG
aKkpoaong pmopet vo un Aettovpyet cwotd M va gacbevicel pe v
TaPodo TOV YPOVOV, AGY® YEVETIKAOV 1| TEPIPOALOVIIKOV O1TU®DV, WITOPEl
®01HG0, va (emav)ekmodevTel kot va gvepyomotnoel.

INUovtikn ottio TG EAMAEUUATIKNG aKpoaong givor n Kuplapyio
Tov BopOPBov oe cuvvovacud pe TV TAONTIKOTNTO TPOCANYNG TOV
MTIKOV epebicpdtov, mTov cuvadel pe Kvplapyio g acvvewdnoioc. H
dupAvvon TV 0cONCE®V GUVETAYETOL LE ATMAELL TNG CLVEWONTOTNTOS.
H ovveidnon mpodmobéter eotioon g mpocoyng Kot Onpovpyet HEG® TG
EVEPYNTIKNG TTopaTipNonG, avtiinym kot yvoon. H mapatypnon eivor 1o
Bepélio TV eumelpldv Kot omoteAet facikd epyalreio yio v evouveidntn

YUYOoOUOTIKY gumelpior g pdnong. H cuvednt akpodaon cuvdéetat
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dueca M Eppeca pe to VTOAOUTO oGO TNPLOKE GLGTATO KOl ETNPEALEL
mv éxPoaon kot v modtnTa TS Asrtovpyiag tovg. O 0KOVOTIKOC
HUNYOVIGHOG KOl 1) TKOVOTNTO 0KPOAoTG, EMOPOVV GTNV aVAYVMOOT KOl OTN
EVPVTEPT QMOVNOT, GTN YPOPN KOl GTNV GOUATIKY KWVNTOToinom Kot
GULVELINTOTOINGN.

H povoi vipée avékabev avondomacsto KOUUATL TS avOpdmTiving
Kowmviag Kot cuvEBarie kaBoploTiKd TNV avATTLEY TG GLVEIONONG Kot
™G OMuovpyKOTTaG, cvvodevovtag Kot otnpifoviag v eEeMkTikng
mopeio, Tov avOp®TOV. YO TIC 100VIKEG GUVONKEC 1| LOVGIKY EKTTAIOELO)
elvar  ekmaidevon omv  “evepyntikn)” axpdoomn, 1M omoia amotelel
EQUATNPLO YOl IO EDPVTEPT], OAOTAELPT] KO IGOPPOTNLEVT] AVATTLED.

Eyelpovtar wot660 epomuata 6cov agopd 10 péyebog NG
OOTEAECULATIKOTNTOG TG LOVGIKNG EKTAIOEVONG GTNV TPOGYOMKN NAKiaL
O€JOUEVIC TNG TPATEPTG AVATPOPNS G Ta TPiaL £TT), TOV TPATOV OVTOV
EYYPAP®V, OV EEKIVOUV amd TNV euPpvaxn akoun nikio, StOUOPEOVOLY
o€ HEYAAO TOGOGTO TNV OKOVGTIKOPMVITIKY AELTOVPYIO TOL OO0V GE
eminedo @uoloroylag kol Asutovpyiog kot emmpedlovv v gvphtepn
EYKEPOAKT Kot copatikny avartuén. Evdéyetor oniadn, ta modid péypt
TNV TPOGYOAIKT] NAMKia va €xovv €va 101 OLGAEITOVPYIKO OKOLGTIKO-
QPOVNTIKO UNYOVICUO, OTMOC Ylo. TOPASELYHO L0 OPLOTEPT] OKOVOTIKY
mievplwon, v Kuplapyio ONAAST TOV APIGTEPOD AVTIOV, TNG HOKPIVIG
SOPOUNG, YioL TNV TPOGANYN TOV NYNTIKAOV UNVOUATOV, LE OTOTEAEGLLOL
TNV adLVOIO EVEPYNTIKNG OKPOOGNG KOL TNV AVAYKN 0L TTO EMGTAUEVNG
EKTTOOEVTIKNC TapEUPOONC.

Evdwpépov Ba mopovciale v To0TOIG, LU0 TPOKTIKN-TEPALOTIKY
gpeuva yuo TV akpdUGT) GTNV TPOGYOAIKT Kot TPOTEPT TOUOIKN NAKiol e
KEVIPIKOVUG AEOVEC TN OKOVOTIKY, QOVNTIKN KOl EYKEQPAAIKN Agrtovpyio
Kol TIG LofNo1oKEG Ko EVPUTEPES OVTIANTTIKEG IKOVOTNTEG,.

Epsovntikd evowpépov mapovcidler emiong, M peALT NG
EVEPYNTIKNG 0KPOOOTG KOTA TNV EULECT) ETAPT LE TOV YO0, ONAOY| [LE TOV
nyo dSwpecorafnuévo amd pnyovika péco. Koatd mwoéco veictotor m
EVEPYNTIKN OKPOOOT OTOV OVOTUPAYETOL 1 EKTEUTETOL UECO OO TO

PASOQ®VO, TNV TNAEOPOON 1] TIG OTOUIKEG GUGKEVES AVOTAPOYWYNS YOV
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(mp3player) o ovTdlGTOA HE TV EVEPYNTIKY OKPOAGT KOTO THV
Covtavn ekTéAEoT).

H mpocéyyion tov 0épatog amd mOAAEG GKOTIES, e €PELVA Kot
emkapomoinon g eAMVOyAwoons Piproypaeiog kabmg Kot g
EevOyAwooNG KOl EPOPUOYN  TPOKTIKOV — KOU  TEPOUOTIKOV
OPACTNPOTATOV Kot AoKGe®V O eOTILE TAEVPES TOV €V AOY® TTEdiov o1

omoigg dev Katdotnoav duvatdv va epeuvnBovv.
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