
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 

 

 

ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Μαθησιακές Δυσκολίες. Διαγνωστικά Προφίλ και η Εξέλιξη των 
Χαρακτηριστικών στην Ανάγνωση και τη Γραφή  Μέσω της Εφαρμογής των 

Τεστ ΛΑΜΔΑ και Multimedia Glossa. 

«Μία Ολοκληρωμένη Εφαρμογή της Λεξιλογικής Αναπαράστασης». 

 

 

 

ΣΠΟΥΔΑΣΤΡΙΑ: 

ΝΤΟΥΤΣΗ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 

  

 

 

 

  

  

 

 



 

 

«Οι Μαθησιακές Δυσκολίες είναι ένας γενικός όρος που αναφέρεται σε μια 

ανομοιογενή ομάδα διαταραχών οι οποίες εκδηλώνονται με σημαντικές δυσκολίες 

στην πρόσκτηση και χρήση ικανοτήτων ακρόασης, ομιλίας, ανάγνωσης, γραφής, 

συλλογισμού ή μαθηματικών ικανοτήτων. Οι διαταραχές αυτές είναι εγγενείς στο 

άτομο και αποδίδονται σε δυσλειτουργία του κεντρικού νευρικού συστήματος. 

Μάλιστα, είναι δυνατόν να υπάρχουν σε όλη τη διάρκεια της ζωής. Με τις 

Μαθησιακές Δυσκολίες μπορεί να συνυπάρχουν προβλήματα σε συμπεριφορές 

αυτοελέγχου, κοινωνικής αντίληψης και κοινωνικής αλληλεπίδρασης. Αυτά τα 

προβλήματα ωστόσο δεν συνιστούν από μόνα τους Μαθησιακές Δυσκολίες. Αν και 

οιΜαθησιακές Δυσκολίες μπορεί να εμφανίζονται με άλλες καταστάσεις μειονεξίας 

(π.χ. αισθητηριακή βλάβη, νοητική καθυστέρηση, σοβαρή συναισθηματική 

διαταραχή) ή να δέχονται την επίδραση εξωτερικών παραγόντων, όπως είναι οι 

πολιτισμικές διαφορές και η ανεπαρκής ή ακατάλληλη διδασκαλία, αυτές δεν είναι 

το άμεσο αποτέλεσμα των παραπάνω καταστάσεων ή εξωτερικών επιδράσεων» 

ΟΡΙΣΜΟΣ 



ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
● Δυσκολίες σε ξεδιάλεγμα, ταξινόμηση και αποθήκευση πληροφοριών. 

● Δυσκολίες σε αλληλουχίες (π.χ. μέρες, μήνες, δέσιμο κορδονιών, κτλ). 

● Δίνουν αυτόματες απαντήσεις παρορμητικά, χωρίς σκέψη. 

● Εμφανίζουν ανοργάνωτη συμπεριφορά. 

● Εμφανίζουν περιορισμένη συγκέντρωση και χαμηλή αυτοεκτίμηση. 

● Δυσκολεύονται να ακολουθήσουν περίπλοκες οδηγίες. 

● Είναι αδέξια, δεν έχουν ισσοροπία ή είναι υποκινητικά. 

● Αργούν να κατακτήσουν το μηχανισμό της ανάγνωσης και όταν το καταφέρουν, 
διαβάζουν με συλλαβιστό, κομπιαστό τρόπο. 

● Συγχέουν γράμματα που μοιάζουν οπτικά. 

● Δυσκολεύονται να ακολουθήσουν τις σειρές και τα σημεία στίξης. 

● Στη γραφή παραλείπουν γράμματα, συλλαβές ή λέξεις. 

● Συγχέουν γράμματα που μοιάζουν ακουστικά και η γραφή τους είναι δυσανάγνωστη. 

● Στο σκέφτομαι και γράφω έχουν περιορισμένο νόημα και εκφραστικότητα. 

 



ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

 Κέντρα Ψυχικής Υγιεινής 

Κ. Δ. Α. Υ. (Κέντρα Διάγνωσης, Αξιολόγησης και Υποστήριξης) 

Διεπιστημονική προσέγγιση 

ΑΘΗΝΑ τεστ 

Multimedia Glossa 

εΜαΔύς και ΚΛΙΜΑ 

ΛΑΜΔΑ (2007) 

 



Αλληλοεξαρτόμενες και εξελικτικές δεξιότητες 
Αναδυόμενος αλφαβητισμός 

Ενισχυτικός ο ρόλος της φωνολογικής ενημερότητας, 
Των γονιών 

Του σχολικού περιβάλλοντος 

ΑΝΑΓΝΩΣΗ - ΓΡΑΦΗ 



Τα Στάδια της Ανάγνωσης 

Μαγικό στάδιο 
Στάδιο αυτοαντίληψης του αναγνώστη 
Στάδιο γεφυρώματος του αναγνώστη 

Στάδιο της απογείωσης του αναγνώστη 
Στάδιο ανεξάρτητου αναγνώστη 



Τα Στάδια της Γραφής 

Στάδιο του μουντζουρώματος 
Γραμμικό επαναλαμβανόμενο στάδιο 

Στάδιο ορθογραφίας τυχαίων γραμμάτων 
Στάδιο γράμματος – ονόματος ή φωνητικής 

γραφής 
Στάδιο της μεταβατικής ορθογραφίας 

Στάδιο συμβατικής ορθογραφίας 



ΛΑΜΔΑ 2007 
Εργαλείο Ανίχνευσης 

● Αναγνώριση Ερεθισμάτων 

● Ορθογραφία 

● Κατανόηση Λέξεων-Κειμένων 

● Μορφοσύνταξη 

● Λεξιλόγιο 

● Μνήμη Εργασίας 

● Μη Λεκτικοί Συλλογισμοί 

● Αίσθηση του Ρυθμού και Ακολουθίες 



Multimedia Glossa 
Εργαλείο 

Επανεκπαίδευσης 
● Φωνολογική Ενημερότητα και Επεξεργασία 

Γλωσσικού Υλικού 

● Λεξιλόγιο και Οπτικοακουστική Αναγνώριση, 
Ανάλυση Φωνημάτων 

● Χρήση Νέων Όρων και Γραφοφωνολογικων 
Στρατηγικών σε Νέο Υλικό Επεξεργασίας 

● Νοηματοδότηση του Κειμένου και Επεξεργασία 
Παράλληλων Παραγόντων 

● Χρήση Νέων Όρων και Στρατηγικών σε Κείμενο 
– Νοηματοδότηση και Απλή Διήγηση 
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