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EIZAT'QI'H

To éva 1pito TOV TEPOTATIKOV 7OV  avVTIUETOTIOVY OoNuEPA Ol
TodOYVUYOAGYOL aPOPE TNV EMOETIKOTNTO KoL TNV OVTIOPACTIKY] GUUTEPLPOPE TOL
&xovv ta toudtd. Ta mwadid mov Bewpovvtal Oti eivor emBeTId, elvan GUYVE apvnTIKA,
OVUTTAKOVO, €YOLV OVTIOPOCTIKY) KOl TOAAEC (QOPEC TPOKANTIKY) CLUTEPLPOPA,
yopaktnpilovionr amd amdbeio Kot avTdpave YEVIKOTEPA KUPIOC TPOG TO. UEAT OV

amoptilovv TNV 01KOYEVELL TOVG, 1] 6TOVG SONCKAAOVS TOVG.

Emiong moAAEG opEC 01 GYEGELS e TOVG GLUVOUNALKOVG TOVG KO YEVIKOTEPX OL
STPOCOTIKEG TOVG GYECELS, OVTILETOTILOVY SVOKOAlEG eEoutiag QNG TOVG TNG
coumeprpopds. H diaitepa TpokAnTikny GUUTEPIPOPA TOL OOV OEV TOL TAPEYEL TN
duvaTOHTNTO VO EYEL KOWVMOVIKA OTOOEKTI] CUUTEPLPOPE, KATL TO OTOi0 OTMG &ivan
QLGKO, 0dNyel oV amopdvmon tov. 'Etot, apydtepa kot pe autdv TOV YVOUOVA, Ol
avtpboelg mov cvvnBiler va €xel to moudi, B amoteAécovv T Pdaon Yo puo pn

opaAn €vtaén avtob péca 6to Kowvmvikd cvoro (Tpiila kot cvv., 1998).

H emBetikomta givar duvatd va Eekvnoet e&ortiog piog KakOBovAng KpLTikng
KaOd¢ kot Aextikng vrotipnong. Eivotl emiong dvvatd to modi avtd va yivel otdyog
eVOG GAAOL emBeTKOL TOd100, 0mOTE v avTdpdel unTkd. Zovnlme ekonAmvet
oTNV 0Py OTAQ OVOTOKON, £XEL YOUNAN €MIOOCOMN GTO GYOAMK(O TOL pHoOMpOTA KOt
ouvvnBwg mpoPaivel oe  KavyAdeg OKOUN KOl EVIOC TOL  GYOAMKOL  YMPOL
(Toavvicomovrog, 1984). Ztig meplocOTEPEG TEPIMTMOGELS, T EMOETIKA TOUOE E£YOLV
TOAD Qyyog kot elvar amoyontevpéva. Agv givor Alyeg ot @opég mov T emBeTikd

od1d KGvouv KoKO 6ToV 1010 TOVG TOV EQVTO.

H amopdévoon, Aoym avtig TS COUTEPIPOPAS, LEYUADMVEL AKOUN TEPLIGGOTEPO
™ dvotuyia, M omoia €5 apyng To eiye kdvel emBetikd Ko £T61 dnpovpyeiTar £vog
eovlog kvkAoc. Eivar cvvnBwopévo ta vmoéAouwra moudid vo pnv  0éhovv  va
CLUVOVOCTPEPOVTOL e EMBETIKA TOdd e OmOTEAEGHO Vo Ta amopevyovv (Herbert,
1998a). H embetikdtnto ota vima Bewpeiton Tt omoterel £vor QUGIOAOYIKO TUTLLOL
Mg OSwdikaciag ywoo v mpdén g Kowwvikomoinong. Efvor onuovtikd va 1o
avtneBel avtd €vag evMKAG, £T0L MOTE VO UTOPECEL VO TPOCOEPEL OVGLOGTIKN

BonBela kot va mapépPet pe tov cwotd TPOTO.



H wyvuyomaBoroyikn emBetikdtnTo S1000EPEL EVIEADS OO TN (QUGLOAOYIKY
embetikotnTo. H yuyomaBoroywkny embetikdtnta amokoAvTTel i6mg v VIapén
Kamolwv youyoraboroyikav dtatapaymv. [Ipémel va yivelt 0 600TOG doy®Popog e
plog amd v GAAn pe ™ Pondewa Kamowov ewdwod (Mmikog, 2004). Eivor BéPota
OPKETA SVOKOAO, UIOC KOl 1) TOUOIKN EMOETIKT GUUTEPLPOPA EYEL OLAPOPOVS TPOTOVG
éxppaong. XyetiCeton pe v nlkio, kabng emiong oyetiletonr Gueco Kol He TO
YVOOTIKO 6TAS10 TNG avAmTLENG OV £XEL TO TTadi, OTWS EMIONG KOl [LE TO KOWVMVIKO —

owovokd Tepiailov and to omoio mpoépyetal kot Cet (I'kovéra, 2004).

I'evikd, 1o moudl ypnolponotel v emBeTIKOTNTO [LE GKOTO TOV «TTOVOY» TTPOG
Kdmoto dropo, gite avtdg 0 «Tdvog» givor copatikdc, eite youyikoc. H copatikn Pia
umopel va ek@paotel pe yTomnuoTo, onpwéipato, KAOTGLEG, ¥PNoN OVIIKEILEVAOV ®G
OTAQ, EVO M TPOPOPIKN Pilon umopel var £l TN LOPPT POVOV 1 OVPALLYTOV, ACYNU®V
XOPOKTNPIGUOV Kot Bprotdv. H yoyxoroykn Pla amd v ALY, EpyeTon LECH ATEIADV,
N pe v aoknon vrepPoikng miconc. To moudl pmopel va gppavicer €viovn
KOTOGTPOPIKY] CUUTEPLPOPE, OTOL UmOpPel Vo TETAEL KO VO, GAEL AVTIKEIEVA, 1
UTopel vau XTUTAEL aVTIKEIEVA, aPKETA cLYVE TOPTES. YTAPYEL TEAOG KO 1| TAONTIKN
EMOBETIKOTNTA, TOV OMOTEAEITOL OO EPOVIKT] OUMO OG TPOS AVTATOKPICT] GE OVTA
nov Aéel Kamowog oto modil. O T mapoamdve, amoteAovv dtbpopa €idn EKPPAcNS

nondikng embetikdtrag (Mmikog, 2004).



KE®AAAIO 1°: EIIIGETIKH XYMIIEPI®OPA
1.1: EmOenikotnTo

H évvola g embBetikdmrog epeoavilel ToOATAOKOTNTO O TPOG TNV aKPlP1|
aOd00 TOV VONUATOS TNG. APKETOL EMOTHUOVES TPOSTAONCAY VA AmTodMGOVY £val
OLYKEKPIUEVO Ooplopd. Qotdco, ot amdyelg mov vrapyovv eivor moikilec. TMa
napaderyua o Stor (1979) 6pioe wg embetikdTnTA TV OIOKPION 1) 0TOioL 0KOAOVOEL TN
pataioon kdamolag embupioc. Emiong dwatvmwoe 011 1 embetikottar givor  mpaén

7oV €Yl ¢ 6TdHYO0 TNV TPdKANon PAAPNS.

Yta keipeva tov Merz (1965) avaypdgetar n Oswpia tov Drever o omoiog
KATEypawe OTL 1 €(OPIKN GLUTEPLPOPA YEVIKOTEPQ, EYEL WG XOPAKTNPIGTIKO YVAOPIGLOL
v embeTkoOTNTA Ko Ty €xOpikn| dibeon mpog Tovg cuvavOp®OTOVG. ZOUE®VO LE
tov Dollard (1994), emBetikotnto vdpyel péca amd KAOE GLUTEPLPOPA TOV EYEL OC
TEMKO GKOTO TOV TPALUOTIGUO VOGS TPOGAOTOL TPOS To omoio karevhuvetat. TElog,
ota keipeva tov Merz (1965) avagépetar o Mitscherlich o omoiog onueidvel Twg M
embetikoTTo €ivor por CoTikn dvvaun, N OAAM®G €vag opuntikog e£0MAIGUOG, O

010{0g KaTd TNV KOWVOVIKY Tpoypotikotnto tadaivel ToAomTAEC petafBoAEs.

I'evikdtepa, o dpog «embBetikdTnToy cvpneprrapnpdvel xfpikr| copmeppopd
Ko emifeon pe mpdelg N Aoyl kot pédoto gite otovg dAAovg eite otov 1010 TOV
eavtd. ITo odvnbeg eivon va mpoopiletan 1 embetikdtnTo TPOS TAL AAAGL dTOopa, TO
omoia cuyva yapoaktpilovrol Ta aitio TOv TPoKAAESHV TV eMOBETIKOTNTA €5 OPYNG

(Baoviddokng, 1987).

210 Topéa NG YuyoAoyiog, pe Tov 0po «emBeTikdTToy opileTon 1 SopKng
duafeon mov €xet £va dropo oto va eumiokel oe emBeTikég draywyes (Mmele, 1998).
H embBetikdmra eivar dvvatdv va eivor Kataotpopikn kot kKakondng, aAld emiong,
pmopel va glvanr kadonOng, 0tav péca amd vtV ekEPACETOL 1 HOYNTIKOTNTO €VOC

atopov Kot avTd pe TV auidia wov dwabéter (Moser, 1987).

I'evikotepa, avagopikd pe tov O6po «emiBeon» Oev LEAPYEL KATOWL KON
amodoYN. ZOUG®VO, [LE TN CLUTEPIPOPIKN Aoy, enibeon eivar 1 coumepLPopd péca

amod TNV omoia LVEAPYEL TPAVUATIGHOG 1| TPOKAnom PAAPng oe kdmowov dAlo. H



YVOOTIKN Aoy, Oempel o¢ enifeomn 11 copmepipopd Tov givor TovTOYPOVa EKOVGLA,
napapralovroc kdmoov Kavova, 0 omoiog OEMEL (o Katdotaon Omov ekel péoa
EKONADVETOL OVT 1 OGULYKEKPUYEVI] CUUTEPLPOPE. XyeTkd HE TNV «EMOETIKN
oLUTEPLPOPE», Tpocdlopiletarl amd Tov Topéa TG nBoAoyiag, KAAVTTOVTOG OAES TIC

oTEPEOTLTIEC KOl EVEMKTEC OmEINEG 1) OLorywyEG amoLyng (Aptivomoviov, 2010).

Méoco omd avtég TIC GCULUTEPLPOPEC TPOCOOPILeTal OVGLUOTIKA EVag
TPOCHOTIKOG YMPOS, 0 0omoiog PpiokeTor 6to €60 TOL OTOUOV, dNANON HEGH GTOV
€0VTO, OOV 0ev Umopel va yivel avektn 1 01€l6dvon KATOOV SEVTEPOL TPOGHOTOV.
210V TOUEN TNG YUYOAOYIG, HECO OO OVTEC TIC TPELS EVVOLEC, YIVETOL TOALEC POPEC M
Katavonon Ommg emiong kol 1 epunveios Kémolwv avOpOTIVEOV EKONADCEDY Kot
yuyikov kataotdoewv. H embetikdtmro amotedel éva @aivopevo mov oyetileton
dupeca pe TV KOWwVvikn cvpuPinon. Q¢ copmeplpopd, ivatl duvatd vo Uy peavioTtel

EULPAVAC Kol Aleca o€ KAOe mepintwon.

Y& OPKETEG TEPMTOGELS, Umopel va elvan kalvppévn kot va epeavileton pe wo
Nmo Tpémo. Xe GALEC TEPIMTAOGELS, eival duvatd va gival Betikny péoca dniadn oto
EMTPENTE TOMTICUIKA 1) pmopel va elvar apvnTiky mOv onuoivel ovemitpemnt
noMticpikd (Néotopag, 1992). Eivar €0koho va amoktiéton 1 emBeTkOTNTA KO 0V TO
pmopel va cvppaivet Adyo g Proroykng kAnpovoutds. Emiong, apketd eivor ta
yeyovoto ekeiva mov kabiotodv embetikovg Tovg avOpmdTovg oy Kadnuepvotnta
TOVG KO 1 €KONAMON TNG EMBETIKOTNTOS Elval OYETIKN UE TN VELPOYLYOAOYIKN

opybvwon tov kKabe avBpdnov (Kaparnétsag, 1992).

Ta moudid amd nepinov amd 2 €wg 4 etdv, £xovv Waitepa avénuéveg eEApoelg
Bvpob ot omoieg avtavakAoOv amAd pio oTiypaio. GLVOIGOMUATIKY cOYYLON KOTE TNV
omoio. LVAPYEL £VIOVN OTAOAELD EAEYYOL TOL €0LTOV TOVG. X& eKkelvn T @don,
EMPEVOVY LE HEeYOAN €vTaoT Yo KATL, eoVALoLY SLVOTA Kot GLVINOMG VITAPYEL £VTOVO
KAapa, axolovBel Bopdg, kKopd @opd éviovog @OBog, cuvnBmg ykpivia Kot o€
OPKETEC MEPUITAOGES EUEAVICOVTOL CTOCUMOIKEG COUATIKEG KIVNGELS, Kabmg Kot
avtiotoon oe Tuxov mpoomdbeleg Y avokovelon omd Tovg yovelg tovg. H
oLUTEPLPOPE TOVG YiveTon WaiTEPO EMOETIKN Kot TO VITLO, £XEL LEYAAT OLGKOAID GTO
va otafel okivnto 1 amAd vo. NPEUNCEL, £TCL MOTE VO KOTAPEPEL VO OKOVGEL TOVG

yoveic tov 1 11 cvpfovAiég Toug (Kopdovtng, 1999).



Yovnbog n Odpkeld avtov Tov Eeomacudtov Bupov, N aAMOG Kpicemv
umopel va dtapkéoet amd 10 Aemwtd péypt Ko mpec oAdkAnpes. Avtd copPaivel Otov
TO VATIO £)EL TN OTIYU eketvn abpoloTikég dvokoAies. Mepikég dLoKOALEG TETOL0V
€ldovg elvar to va givol ToAD KOVPAGUEVO KOl AUTVO, €0V OV Xl PAEL KaAd, 1 Qv
YeVIKOTEPO LIAPYEL Plot 1 EKVELPIGUOC OTN GLUTEPLPOPA TWV YOVIDV, OMOTE
nepPdrreTon o€ Ol0pKkn Eviaon Kabm¢ Kot evoyAntikd epediocpata. Avtéc ot ekprelg
Bopov pmopovv va copPodv omovdnmote. o mwapdaderypa, pnopet vo Ppioketon og

£VOL KATAOTNUO LLE TOVG YOVEIG TOV, 1} 6TOV TOdIKO 6Tabud, 6TO OTitTL K.4.

1.2: EmOeTikotTNTO 6TO VITTLOL

To awvopevo g emBeTIKOTNTOG Ko 1d1aitepa OTOV TOPOVGIALETOL GTO VITILLL
Kot To Tondld amotedet mo eEeldkevpéva Eva €100g TPMTOYEVODS EVOTIKTOV, TO 0TTOi0
opeidetarl o Eueuteg 1N €yyeveic Thoelg, KATL TOL amotedel KatdAouro ™ (o®MOoVGS
KAnpovopdas. Oempovv Ot glval Yoo T0 KOAO TOL €mBETIKOL ATOUOVL TO VO TOV
EMTPOTEL VO EKTOVAGEL TO EVOTIKTO OTO UE EMOETIKEG TPAEEIS KOL OVTO EMEDN GTNV
avtifetn mepintwon, vrdpyel o kivouvog TG ONUIOVPYING EMKIVOLVEOV ECOTEPIKMV
evtaoenv. O tpdmog PEPara e Tov omoio pmopel va yivel avtr| 1 EKTOVOOT), TPEMEL VAL

elval vwd EAeYY0 KATO10V EVIAKO KO L€ CVYKEKPIULEVOVG TPOTTOVC.

‘Eva yevikotepo ocvumépocpo €ivor 1o yeyovog mwg M emBeTIKOTNTO TOV
eupaviCetor Kotd TV modky] nAkio etvor duvatd va Tpoépyetal v HEPEL KoL amd
evooyevelg Proloywoc mapdyovieg, mov pmopel yoo mapddetypo vo givorl Kdmotot
UNYovicpol g AEltovpyiog Tov yKEPAAOL OTTMG Kat omd TIG opuoves. Me avtdv tov
Tpomo, M vrobeon mov BéAel ta Onhaotikd vo elval €QOSIOCUEVO LE TETOLOLG
unyoviopovs ot omoiot givor duvatd vo gvepyomowobvtal o€ OAEG eKelves TIg

TEPIMTMOGELS OTOL VTLAPYEL £XOp1KT emiBeoT, avapépetat kKot otov 1510 Tov dvOpmmo.

AmO TV GAAN TAELPA, VTTEPYOLY KAl Ol EMCTHUOVES TOV ival TEPIGGOTEPO
Bempntikol ka1 vwoopilovv TOC T0 PoVOUEVO NG EMBETIKOTNTOG OEV OPEIAETAL

Katé PACN OTIG EVOTIKIMOELS TOPOPUNCELS Kot dgv elvarl timota GAAO0 mopd o



ovvnBeta Tov pabaivetor. H Pacikn Bempia Aowmdv oe vt v mepintmon, eival 0Tt
1 OTOYONTEVGT TOV VIMOEL TO VATILO 1) TO TSl GTNV TEPITTMGT TOL 1 TPOSTAOELL TOV
eumodloTel, etvat to yeyovog 1o omoio dnpovpyel Bopd oto 1610 kot givar owTO TOL
TuPodoTEL TNV EMOBETIKN cLUTEPLPOPE amd T0 PéPog Tov. Ot mBavOTNTEG AoUTOV OF
OLTNV TNV TEPIMTOON Y10 EUPAVIOT| EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS, VEAVOVTOL GNLLOVTIKA

uetd amd tétotov gidovg cvpPdvta (Cole et al., 2002).

Yrdpyovv kdmoleg AVce kot odnyieg mov £yovv dobel oe yoveig ko
EKTOOEVTIKOVE, Ol Omoieg pmopobv va Pondnocovv ®G TPOS TNV OTOPLYN TOV
Qovopévov. AAMmote, 0 Bupog, eivar KAtL mov epeovifeTon Hon omd TOVE TPMOTOLS
unveg g Cmng tov avBpdmov. Xta v etvon cvvnoeg To EOVOUEVO TNG ERPAVIONG
™G emBETIKOTNTOC TOV AMELOVVETOL KUPIMG TPOG TOV 1010 TOVG TOV EQVTO KOt OYL TPOG
T0UG dAlovg. Apydtepa givor mov epgaviletor por SapopeTikoy €idovg exOpikng
CLUTEPLPOPAS, N om0l KLpiwg amofAénel 6To vo tpokarécel PAAPN 1 THVO TPOg TOVG
dArovg. Etvar cuvnBiopévo pavopevo otav £va vimio Bupmvel va ytomdet pe Evioon
Kamolov avOpwmo, {omg va Tov dayK®VEL, Vo, Tov Tolumdel 1 vo dtomAnktiCeton poli
TOV 6€ TOAD peydio Pabud. Eniong, 660 mo pikpod givar 1o vimo o€ nAikio TG0 o
peyaAn elvar kol m omaitnon Tov ®G TPOG TNV Kavomoinomn g embuuing Tov.
2uvNBmg 6€ QVTES TIG TEPIMTAGELS, YIVETOL OKOUN TTLO OVUTTOYDPNTO MG TPOS ALTO TO

onoio B€hel vo Kbvel.

I'evikotepa, ota TpdTa Ypovio g {ONS Tov TOdov, 1| CLVOLGHNUATIKY TOV
Com elvan KAt mov emmpedlel o€ peydio Pabud ™ SpdOPE®ON TG TPOSHOTIKOTTOG
nov Bo AmToKTNGEL 6TO HEAAOV TOV. MéGa amd TV OpoAn 1 TNV Un opoAr] e£€MEN TTov
&xel avtn, kabopileton o évav Babuo n mopeio mov Ba Exer n Lo tov. Kabopiletan
o€ éva Pabud o tpdmog pe Tov omoio Ba £xer pabel o modl va avtomokpivetal ota
e€mtepkd epebicpota mOL TOV TPOKAAOVLVTOAL 1] GTOV TPOTO oV Ba £yl cuvnbicet va
Swyepiletan ™ HOTAIOGON TOV OVOYKOV TOL KOl VO OVTIOPAEL OTIC ECOTEPIKES TOL

OTOYONTEVCELG.

Amo v otypn mov Ba yevvnOetl o dvBpwmog, To Ka0e Ppépoc amoteAel po
Eexmplotn ovidtTTa, oL £)El TN J1KY| TOL aTtoptkn (N, evd oty mopeia g {ong
0V Oo VIapyel i avEavopevn exPePaioon Tov TOGO povadiko givar (Stor, 1979).
Méoa amd ™ coumeplipopd Tov, T0 Todl EVOALAGGETAL avapesa oty e£aptnon Kot

mv e&gpedvnon. H embetikdtmra pe v e&dptnon €govv o apotPaio oyxéon kot
9



avtd ovpPaivel emedn 1 emBeTikOTTO Elvon £val €100G CLVAICHNUOTIKNG aVTIOPAOTC
oV umopel var et To Todl Kot LOMOTO OmoTEAEL Ll EVTOVN LOPPT) CLVALCONUOTIKNG
oLUTEPLPOPAS, N omoia pdAota epeoaviletal kupimg étav 1o Toudl KAeioel To TP®TO

étog ¢ Long tov (Evayyelomovrov — BapPakepov, 1998).

Q¢ «mondikn| embeTikdOTNTOY evvoeitan 1 exBpikn 01d0eon mov €xel To TAdi TO
omoio cLYYPOVEOC BEAEL VO TPOKOAECEL TOVO GE AL TTOOLA 1) EVAMKEG Kol EYEL TV
npobeon va 1o kdhvel. [MopdAinio to viqmo pumopel vo gppovicel évtoveg TAGELS
OVTOKATOCTPOPIKOTNTAG, TO OO0 €ivar pic HOPPN EGOOTPEPOUEVNC EMOETIKOTNTOC.
Apa n emBetikdTnTO pTopet va ekdniwbet pe Tpdelg mpog tpitovg 1 TPog to 1010 ToV

€0VTO TOV VNTTiOV.

Ta tedevtaio xpovia, 1 TodKn emBeTIKOTNTO AmOTEAEL LEYAAO TPOPANLLOL Ko
pndAoto Exel mapel d1dpopeg popeéc. Ot KOWV®VIOAOYIKEG GUVONKES, TO TPOTLTQ
pipnong, o Aydtepog xpovog mov mepvhiel Eva moudi pe tovg yoveig Tov Kot GAAOL
TOALOL TTAPAYOVTESG, EVIGYLGAV TO POIVOUEVO TNG TOUOIKNG EMOETIKOTNTAG TO OO0
peAetdron £viova To TEAELTOL XPOVIa PEGO OO JAPOPO PALVOLEVE, OTMG OVTO TOV
oxoAkod exeofiopov. To mpdPAnua, wupiwg oayyilet TOLG Yovelg, TOLC
EKTTAOEVTIKOVS OAAG Kot OAOVS EKEIVOVS TOVG VOPOTOVE TOV £PYOVIOL GE ETOPN LE

oudid mov epoviCovy embetikég ovumepipopés (Cole, et al., 2002).

Ewwd o topéag tg wuyohoyiog mov aocyoieitar pe tnv embetikotnro
QOIVETOL TOL TEAELTOAO YPOVIOL VO OVOADEL TIG CUUTEPUPOPES OVTEC GTOL TOdLd. Agv
etvar axopun Eekabapiopévor ot akpiPeig Adyor avtod TOV EAVOREVOL KOOMG Kol Ot
TpOTOL PE TOVG omoiovg pmopel évag yoviog va Pondnoet amdAvta to modi TOL

(Aptwvomoviov, 2010).

Ou opopeg amdyelg mov eiyav ot Bewpntikoi mepl evotiktwv dvol&av
dpOLLOVG Yo TOVG GTOYACTEG, Omc NTav Kot o Freud, oto va amodeyBodv v dmoyn
no¢ N Plo kot to picog eivor kdtt mov elvar avamdEeLKTO, VIOBETOVTAG TG TO
KOAVTEPO TTOV UITOPOVV va KAvouv ot avOpmmol, ivar T0 va KaTaeépovy va Bpovv
exetvec T1g 01eE0600VE oV dgv elvan Kowvwvikd emiPAaPels, Yo va pmopEcel €161 va

KatevBuvoel T0 PO OV Elval AVATOPEVKTO KATOLES POPES.

10



Avt 1 Beswpia Ponbder og éva Pabud ta mondd ekeiva mov eppaviCovv
EMOETIKEG CLUTEPIPOPES, O10TL OKOLOAOYOVV UEYPL KATOL0 OMUEID TNV OVAYKT TTOL
&youv o010 vo ocvumepleepbodv pe avtdov tov tpdmo. Etot, apketol dvBpwmor
TIGTEVOLV OTL TO VA0 OO T QUGN TOV UTOPEL Vo €ivol «KOKO» KOl TG TPETEL VOl
KatoPAnOel Wwitepa peydin tpoomdHeilo Yoo Vo KATOPEPEL VO YIVEL «KKOWVOVIKO» 1
«KOAO» P eEmTEPIKO eEAVAYKAGHO, KATL TOV ooV TEMOIONOT Kot TAAL EVIGYVEL TNV
avaykn G aAAOYNG TNG €KOVAG TOL Oy ovToh TTPog TNy BTk koTevhuvon

(Momadomovrog, 1992).

Eivaw dAlwote yvootd 011 ot AvBpomol pe TO TEPACUA TOV XPOVOV
avePaivouv v e£eMKTIKN KAIHOKO TOV €100V, KATL TOL OLTOUNTO GUVETAYETOL LE
TV OAO Kol HUKPOTEPT TACT YO POTN TPOG TIC EVOTIKTMOELS KOl OVTOVOKAOGTIKES
ovumeplpopés. o avtodg tov Adyovg, M ewova e€vog vnmiov mov pmopel va
ocoumeprpepBel g «ayplo {do», dev elval emTpent| HECA GE QLTIV TNV KOW®OVIH.
Amevavtiog,  eumepia kot n pddnon, givar dvo Pacikd ctotryeio mov pmopovv va
BonBnoovv 10 Tandil awtd va aAAdEeL GuUTEPIPOPES Kot E1KOVa. 'ETol TpoKkOTTEL Ko M)
TOALUOPPia, KOOMG KOl Ol OTOUKEG Ol0POPEG OV eU@VIfoVTaL YEVIKOTEPA GTNV

GLUTEPLPOPE TOV AVOPOTOV.

Ot evooyevelg Prodoywkol mapdyovteg, ot opudveg kabdg Kot ot ddpopot
pnyavicpol g Aettovpyiog Tov EYKEPAAOD, KATEYOLV CNUAVTIKO PpOAO OGOV aPopd
NV EKONA®ON EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS. AVTO 1GYVEL KOt Y10l TOVS avOpOTOVS OIS
kot Y To Coa. Or ecotepucés petaforés or onoieg cvpuPaivouy Otav vVIAPYOLY TA
«ovvalcsHNUATo EKTAKTNG OVAYKNG» OTmG gival 11 opyn, 0 ORoc, N tapoyn Kabmg Kot
0 Tovog, eivan TpaypoTa mov TpEmeL vo ndbet To iAo va eAéyyet. Ievikdtepa mpémet

Vo LABEL vau EAEYYEL TNV GLUTEPLPOPA TOV KOl VO, TPOGEYEL TNV EIKOVO, TOV.

Otav euoikd, to modi wapatnpel Kupimg YOANVIOVS avOp®OTOVS Kot 01 EIKOVES
nov Aappdvet etvan yopig Blo, cuvnbmg enedn akpPmg 6e avTAV TV NAKia Exel TV
tdom vo ppeital, viobetel avtéc TIc e1kdveg. Me awTOV TOV TPOTO OTAV VILAPYOLV
EIPNVIKEG KO YEVIKOTEPO MPEUEG CLVONKES, T «AYPLOL EVOTIKTA TOLY, TOPAUEVOVY GE

AavBdavovca katdotoaon (NoBa — Kaitsodvn, 1995).
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1.2.1: IIpoéievon ko Oswpieg

[T ovykekppéva, ot Adyol Yoo TOVS OmMOIOVE TOPOVGLALETOL 1) TOLOIKN

embeTicoTTO YWpilovTal GE:

1. Eyyeviig Aoyovg, mov onuaivetl 01t n embetikdtrta amotelel Bloloyikod

QOVOLEVO KO EIVOL TO OTTOTELEGLOL TOV EVOOYEVDV TOPAYOVTIMV, OTMC TOPAUOELYUOTOG
Y0PV TO KANPOVOUNUEVO EVOTIKTO, 1| opun K.0. Avt) t Bewpeia vrootnpilovv ot
YUYOVOAVTEG TTOV OGYOAOVVTAL UE TN YyuyovalvTiky Oswpia (Freud), emiong pe v
eboloyikn Oswpia (Lorenz), pe v Woyoroyio tov Pdbovg (Adler) ko pe Tig

Bloymuukég Oempieg -6oUOTOTUIKY TPOGEYYION.

2. Ermiktnrovg  Adyovs. Xe ovtiv TNV wEPImTOON 1M EMOETIKN

ooumepLpopd umopel va givarl amotédeopa eE@yEVOV Tapayodviev. Ankadr KATolwv
TEPIPOALOVTIKOV EMOPACEDV, KOOMG Kot PLopdTmv mov umopetl vo £xel To Toudl Kot
avt eivon g Pacikn Bewpio v omoio vroostpilovy ot cvumeppopiotés. Tloo
oLyKEKPIEVAL O unyaviopdg Asrtovpyiog vmootmpiletor amd ™ Oewpla NG
Kowavikng uddnong (Bandura), fsmpio g pabnong pe vmoxkatdotoon, Kaddg Kot

a6 ™ Bewpio ¢ pataioong | oAlog anootépnong (Dollard, 1944).

Aev vrootpilovior ot Topamdve amdyelg and v ovOpwmoAoyky] Bempia
(Frown, Kaiser, Rogers, Maslow) mov 8éAovv tov GvBpmmo mg pia. 0AGTNTO TOL E)EL

elevBepn PovANnoM.
Ot Bempiec ovvoyilovrar pe Ttov €€Ng TpoOTO:

1. H embBetikdmmra pmopel va ovpPaivet Ad0yo tov evotiktov TOL
avlpdmov kot g opung mov Exel. Ogwpeitor Ot glvan  EuELTn oppr| Ko

KANPOVOLLOVUEVT).

2. H amootépnon umopel va mpokarécel 014popeg avTidpacels, Omms Yo

TOPASELY L0 EMOETIKOTNTA KO YEVIKOTEPO EMBOETIKY] CLUTEPLPOPA.

3. H emBetikoémto pmopel va eivar 10 amotéleouo g pabnong mov

yivetalr péoo g pipmonsg. AAwote givor kowvo dedopévo OTL T HUKPE TTodud
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ppobvtal ouyva TG EMOETIKEG CLUTEPIPOPES, Ol OMoieg TO EVTLIWGLALOLV

(ITamaddmovAog, 1992).

Mia amd T1g omovdatdtepeg HETAPANTEG otV €EEMEN TG EMBETIKOTNTOG Elvan
Kot 1 SdKacio TG KOW®VIKOToinong Tov moudiov. Mepikég @popéc, po emBeTIKN
mpaén umopel va givarl Mo mOAD TO OMOTEAECUO TNG OVTIOPOONS TOL TAOOD GE
OLAPOPES LOTOLDOELG KO TOPEUTOOIGELS KO YEVIKOTEPO, GE APVNTIKESG EMOPACELS TOV
déxetarl Ady® TV cLVONKOV TOL EMKPATOVV GTO TEPPAALOV TOL, 1| Umopel va etvar

amtAG TO OMOTEAEGLO TOV LOPPDV PABNonG Tov dEyeTaL.

Téhog, apketol epeuvntég Bewpohv OTL N TAOIKN EMOETIKOTNTA EPYETAL OG
OMOTEAECLO. TOPEUTOOIONG OGS EUTPOOETNG EVEPYELNS, AMOTEAEL L0 CUVTEAEGTIKY|
avTidopaon Tov amooKomel otnV emitevén avapevopevng apolPng Kou pmopel va
pafevtel péow g ppnong tpotuTtmvy Kot g evioyvons. Ot emBeTikég eVEPYELEG OTIC
omoieg mpoPaivouv Ta TadLd, amotelovV TEAETOLPYIES Y10 AVTA KOl EIVOL OVCLUGTIKA
éva cupPorkd «raryvidw (Lorenz, 1963). I'evikd eivar apketd 60cKoAO va yiver i

aKpIPNg S10TOTMON KATO0V OPIGLOD GYETIKE [LE TNV TOUSIKT ETOETIKOTNTO.

1.2.2: Jtoikeia epdaviong

IMa va Beopnbel embetikd €va modl mpémel va cuvumoroyiotovv ta €E1g

otoyeia (Kovtomovrov, 2007):

v H dudpreia mov €xer m embetikr] ocvoumeppopd Tov TOdOL. XE
TEPIMTOGN OV OLTH N CLUTEPIPOPA KPUTNGEL Y10 APKETO KOpd To odi Bewpeiton
EMOETIKO KOl GE OPKETEC TEPUTMOOELS, AVTO AMOTEAEL GTOXEID TOL YOPAKTIPA TOV.
Yrdapyer BéPara kKo N wepinmtwon v epeaviletor amAd g emBeTIK) cvuTeEPLPOPd
avé ToKTd Ypovikd SoTrAuoTo 1 pmopel emiong vo amoteAel amhd éva mopodkd

(QOVOLLEVO.
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v H nlixio xou o€ opiopéveg mepimtdceLs, N NAKio. 6€ GLVIVACUO LE TO

@00 TOL TS0V, £YOVV GNLLOGI0 GTOV YOPOUKTNPIGUO TOV OO0V ¢ EMOETIKO.

v O pabuoc e exfpotnrog M ™G €kdIKNONG KOl TOL UiCOVE TOL £XEL TO

noudl TPog Tovg AAAOVS, mailel pOAO GTOV YUPOUKTNPIGUO TOV oSOV G EMOETIKO.
Ola ta mapamdve otoryeio kol avdioya pe tov Babud mov woydovv kot kabopilovv
TIG EMOETIKEG EVEPYELEG TOV TS0V, UTTOPEL Vo GYETICOVTOL LE TNV TPOCHOTIKOTNTA 1)
amAd vo amoTeAOVV KATOlES €E0PECELS EMOETIKNG GUUTEPLPOPAS GE GYECT UE TN
ocuvnn ovumeplpopd TOov TOWY. Xe TEPIMTOON MOV TETOWOL €100VG EVEPYELES
oVVOOEVOVTOL GLYVA OO AVTE TOL GLVOICONUATO, TOV EKONAGVOVTOL POVEPH OTd TO
010 10 mondl Ko €yovv peydAn évroom, 10TE VIAPYEL £mBETIKOTNTA GTO Toudl o€

avnovynTikd Pabud kot ot yoveic mpémel va anevBuvOovv 6€ KATOLOV E101K0.

v Téhog, éva dALo otoryeio mov kabopilel To v 10 Toudl pmopel va
xopokInplotel ®g embetkd, givor n dvvaun v omoia £xel To id10 10 Todl 6TO VO

eléylel TIC KIVIOEIS TOD KOl YEVIKOTEPA TOV €0VTO TOV, £TGL MOTE VO, UTOPECEL VAL

OTOUOTNOEL TNV TPOKANGN TOVOL GTOVG GAAOVC, €MEWN VIMOEL Kol KOTOVOEL OTL

KIVOUVEVEL 1] ACPAAELDL TOVG,.

Mepwkd onuddie mov pmopovv va delyvovv kdmowo mlavhy eKONA®ONG

emBeTIOTNTOG Kol KoB1oTOOV T0 Todi ¢ embetikd, etvan ta €ng (Herbert, 1998):

v O évrovog Ovuog

v H amoyontevon mwov coufaivel ue to mopouikpo
v H ovyvi arnwleio tov oovaroOnuatikod eAéyyoo
v H avoroxor

v O1 dotopayés e uednons

v Orav mpoorabody vo HovorwANcovy Kail va. KpaTtHoovy T0 EVOLOPEPOV

TV VIOAOITWV OVEPOTWY TOV Ppickovtal Jimlo TOVS

v Orav Erovv aveléieyrtn TapopuntikoTaTa
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v H omdOeio
v H mporintixn xar avtidpaotiky ooumepipopa

To peyoddtepo m0GOGTO TV VWNTi®V €iye £0TM Kol EAUYIOTEG POPEG KATOLO
TEPIOTATIKA £KPNENG BvOD, EMOETIKNG GLUTEPIPOPAS KOl Alyo oTTavidTEPA EUPAVION
OLTOKOTAGTPOPIKNG CUUTEPIPOPES. AvTd dev Tl KaO16TA 6TO0 GUVOAD EMOETIKA OC
TPOG TNV 10106LYKPOAGIa Kol TOV Yopoktnpo tovs. o o VAT 0 KOGHOG Kot 1
KOWVMOVIKOTOINGT HLEGH GE OVTOV, (VoL KATL TO KOLVOVPYLO KOl 1) TPOGAPUOCTIKOTITA
o€ éva OYETIKA Kowvovpylo mepaiiov, eivor kTt Tov JSoKIMALETAL CLUVEXMSG OO
avtd. Etval evtog Tov guotoloyikdv TAuciov 1o vo £xovv cuumepleepbel pe avtdv
ToV TpOTO, KATOlEG Alyeg opéc otnv Lm1| Tovg. Agv yapaktmpiloviot avtd o Todid
¢ embeTkd, ovTe LIAPYEL amapaitnTa Kamowo delypo mepintwons yoyomaboroyiog

LLE TNV EUEAVIOT] LELOVOUEV®V YOPUKTNPLOTIKOV Tepittdoemy (Herbert, 1998p).

Ot popoéc tig omoieg Aapfavet n embBeticodtnta ota vima (Toaxipding, 2004)

umopet va givan ot €€1g:

v To vimio pmopel va €xel ekpféers opyfs ko Bopov. Mropel eriong va eivan
EQPVIKES KO TO VITTLo va yivetol EE0AA0 HEGA GE EAYIOTO YPOVIKO dtdotnpo. Mmopel
vo ytomdel to. TOOL TOV, N VO KOKOAMVEL TO GOUN TOV. XE OPKETEG MEPITTAGCELG

KAmolo VAo KpaTave TV avamvor] tovg, 1 Bpilouv kot ovpAalovy K.T.A.

v Apketég avTdpdoelg elval UOIOAOYIKO vo cuuPaivouv GOUEOVO LE TOLG
BempnTIKOVG KOl GE TOAAEC TEPMTMOELS, OTOV TO VATIO OVTIOPAEL, OTPEPEL TNV
EMBETIKOTNTA GVYKEKPYEVA TPOG TOV EAVTO TOV, ONUOVPYDOVTAG TV EVTIOTOOT TNG

OUTOKUTOGTPOPIKNS CUUTEPLPOPAS.

v Ye mepintmon mov dwartopaydel g oxéon aydmne mov €xel TO VATIO TPOG
Kémolo mpdcwno, eivar duvvatd vo exkdnAwOel emBeTIKY oVUTEPLPOPE e GKOTO TNV

BAGPN M v TpdKkAnon movov.

v Eivor dvvatoév 1o vimo va €xel mapavoikn 0potnTa, ToTELOVING TOS OL
YOpw Tov givan gxBpikol wg mpog 1o 1d1o0. Ta cuvarcHnuaTa TOL dNUOVPYOVLVTUL GTO
VIO G€ TETOLEG MEPIMTMOELS, Eival SOuVATO va TO KaH0ONYCOVY GTO VO GLVOVAGEL TIG

TOPOUTOVED GUUTEPUPOPEC.
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v Téhog, pmopel va unv givor 10660 cofapd Om®G TIC TOPATAVED TEPLYPOUPES,
OAAG TO VITTIO amAd Vo, SMUOVPYNOEL Lo OEATPIKT] LOVOTTAOAGT [LE GKOTO OTTAQ TNV

AOAV TN TPOGOYN TV GAAW®V TPOG TO 1010.

Ot 1péTOL AVTIPETOTIONG £Vl OPKETOT KoL Eivat oviAOYOl ®¢ TTPog TV KAOE
nepintoon. Eivor onpoviikd vo mpocéEovy o1 vrenhuvotl EVAMKEG TNV TEPIMTOON TNG
VIEP-AVTIOPAONG OTTWG EMIONG KOl TO €0V YEVIKOTEPU Ol EMOETIKEC EVEPYEIEC TOV

vnmiov etvon vePPOAIKEC.

‘Etol avdloya pe v mepintmon, mPEMEL VO LAPYEL N OTOSOKIHLOGTO TNG
emMOeTIKOTNTOG, N M AvAAOYN TIHOPid 1] 0 POPIGUOG, 1 SLAUPOPES AAAEG TEXVIKES TTOV
taplalovv oty kGbe mepintwon Tev embetikov vnmiov. ‘Evag amd  tovg
KATOAANAOTEPOLG TPOTOVG TNG ATOPLYNG TG EMBETIKOTNTOGC, Elval TO Vo VTAPYEL Eval
OTOPYIKO O1KOYEVELNKO TTEPIPAALOV, OOV péca amd TN dadtkacio TG cvlnfTnong, To
vimo Ba pmopet va katovonoel oe BdOog to yeyovog Ot 1 emBeTkOTNTA £V O O

AKOTAAANAOG TPOTOG e TOV 0Toi0 Bo LTOPEGEL VoL TETVYEL TOVG GTOYOVS OV EYEL.

M AavBacpévn texvikn, UTopel Ol amAd Vo UV CTOUOTIOEL TNV EMOETIKT
CLUTEPIPOPE TOVL vnmiov, OAAG emewdn] eivar avtd axplPdg 1O Omoio TEMKE
emBopovoe 10 vimo, va avénoetl T1g mOBavoOTTEG TNG EMAVAANYNG CVLTAS NG

GUUTEPLPOPALC.

1.2.3: Avantoérokd ctdowe

Ymv moudikn nAkio, n embetikdtnTo pmopel va yopokmnplotel ond kdmowo
avartulaKa otdota, Kpitipla 1 Taoelg Ta omoia mapatnpovvTal cLVNOMS GYedOV G
oaa ta woudtd. Kobmdg peyordvouv kot wpipudlovv, ko to moudid, av kol o€
drpopeTikd Pabud, epepaviCovy Kamolov £100vg eMBETIKNG GLUTEPLPOPAS. Y ThpYOLV
Kémolo otddl, cOUP®VA UE To. omota, pmopel va Bewpnbel 1o eqv n embeTikdTTO
elvar vrepPoAikn|, elvarl avtumapaymyiky Kot o€ peydio Pabuod dvciettovpykn. Avtd

10 6TAO0 Ko kprTipua, etvon Ta €€Ng (Xapaiapmdonoviog, 1987):
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v H évtoon, n ovyvotnra kai 1 oidpkeia mOv €YEL TO QOIVOUEVO TNG

EMOETIKOTNTOG TOV OOKEITAL OO TO OO,

v O fabuog tov picovg xair s exBpoTnTag TOV £YOVV Ol EVEPYELEG TOV

TOLO10V.

v O PobBuog tov owvtoeléyyov mov €xel TO OOl KATA TNV OBPKELD TNG

EMOETIKOTNTAG TOVL.

Kdmoleg amd 11 avamtuElokes TUoELS TOL PAVIKOY HETA OO OYETIKES EPEVVEC

7oL apopovV TNV wandiky embetikotnto (Hartup, 1987) eivar ko ot e€nc:

v Kobng peyorodver 1o moudi, n évraon kabdg kot 1 cuxvonta g

EMOETIKNG GLUTEPLPOPAG TTOV £YEL LEUDVETOL GE CNUAVTIKO PoOLo.

v Yuvbwg oto aydpla mopovotdletarl Mo peYAAN emBeTikdnTO
CLYKPITIKA HE TO KOPITOlO. X& OPKETEG MEPUTTMOGELS, OGO UEYOADVEL 6 NMKio TO
ayopt, N embetikdtnTa givor Suvatdv va yivel peyaAdtepn. Ymhpyovv Kamowo mlavd
aitio Kot ava@épovtol 6TV avaAoyio Tng ovopoyovov OpuHOvNG, OTMG EMIoNG Kot
OTOVG KOWVMVIKOVG AOYOLS, TOV UTOPEL VoL €ival 0 dlopopeTIKOG TPOTOG [LE TOV 0010

avaTpEPOVTAL TO. SVO PLACL.

v 2to KpOTEPA T, TOPOTNPEITOL EMOETIKOTNTA GUVTEAEGTIKNG

LOPONG, EVO oTa LeyoldTepa epeaviletar exBpikn embeTikdOTNTA.

v Me Vv wdpodo tov xpdvov, N £viacn TG EMOETIKOTNTOS TOPAUEVEL

otafepn ota ayopia, eved avtd dev cuuPaivel 6TV TEPITTMOOT TOV KOPLTGLOV.

v Oco mepvaet n nhio, epeovifovior kot GAAEG HOPPEG EKPPOACNC

EMOETIKOTNTOG, Ol OTTOIEG LAAGTO VITEPIGYVOVV.
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1.2.4: Mop@ég ekdnimong

Ta kvpotepo €idn g moudkng embetikotnrog eivon to e€ng (Herbert,

1998B):
1. H Aexuxn ko n puoikn 1 0AMOS owuatixy
2. H aueon kou n Euueon
3. H evooarpepng kou n eCwatpepng
4.  H eybpixn n 0l KOtKNTIKN KOl 1] GOVIEAETTIKN
5. H kolopuévn n arliwg AavBavoveo ko n éxonin

6. Téhog, elvan n Oetikn kou n opvytiky, o1 OmOileg EKONAMVOVTAL LE TOV EENG

TpOTO:

v" Mg gkpfieig Bopov kot opyng, 0mov pmopel va Gupovy petd amd £viovo

eKveLPLoUo Kat To Toudl va GTPaQEL TPOG TOV 0VTO TOV.

v Mg cvvaisOniuato picovg, 6mov vdpyel mavta £vo otoryeio ekdiknong.

Mmnopet va copPet Enerta and pataioon 1 ardppy.

v' Mmopei va exdnhlwbei eniong pe mapavoikny exdpotnta, émov 10 TOUdi,
EXOVTOG TOPOVOIKEG TAGELS, YpNOLUoTOlEl o€ peyario Pabud v tpofoin, motedoviog

OtL vmdpyet xBPOTNTO ATO TOVS AAAOVG MG TPOG AVTO.

v' Mnopei eniong va ekdnAmOel pe meipdypota i pe «YeLTomoAMKapIGUoVC».

Agv avnkel 6ty copotikn Bio, 0ALE 6TV YuyoAoyikn Kot AekTikn Bio.

v Mrmopeil Vo YpnGILOTOMNGEL «AoyNuUn YAOooO» Kol vo  ekQpaletal

aKoTdAANAa. Avtd eivar EekdBapa po popen AeKTikng Plog.

v' M GAn popeny, ivar m Beatpikf] povomdAnon mov omockonel otnv

amdivtn Tpocoyn Tov dAlmv. Eival o apketd cuovnbiopévn popoen, apov pHésa amod
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TI¢ Tpoomdbeleg mov KAvel 1o moudl va  avtovoundei, amoktder Bopufmon

OPUNTIKOTNTO EMOEIEIOLOVIOG KO 0PV TIGLOV.

v’ Télog, vmbpyel kar M popen ¢ ex0potnrog o opddes. Tuvibog

AmoTEAOLVTAL OO GUUUAONTEG KOl GUVOUNAIKOVC.

‘Exouv mapotnpnOet dtdpopeg pHoppég eMOETIKNG GCLUTEPIPOPES Ol OTOlEg
SLPEPOLY OVALOYOL LLE TO HEPOG GTO OTO10 EYOVV EKONAMOET Kol etvon oyeTIKEG pE TaL
dropa mpog ta onoio amevBuvetar. [a mapdadetypa, dapopetikés ekpnéelg Bupov Exet
€V VAATILO TTPOG TOVG YOVEIG TOV, S1OPOPETIKEG TPOG TOVG VITLOYMYOVG TOV KO TOVG
ovppadntég 1 eilovg tov. ‘Exovv dg, mapatnpndei 1€10100 £100VC CLUTEPIPOPES GTOV
OLKOYEVELNKO YDPO, GE INUOCLEG TEPLOYEG OIS T.). KOTOGTNLLOTO KOl GOVTEP UAPKET,
AKOUT KOl GTOV GYOMKO Y®po. Aev glvar OAeG Ol TEPMTMOELS TAOOAOYIKEG, EMELON
Ommg Tpoavagépinke, Ta Vo £xovv TV Tdon va £xovv Ploata Eeomdopara, £viova,
Eapvikd kol ovyvd, eivor duvatd vo EUEOVIGTOVV oVl TAGH GTIYH| Kol UE
omotodnmote gpébicpa Kot cuvBmG GE YOPOVS OV TO VATLO EO0OEVEL APKETEG DPECS

Kol vidOetl o dveta (Kavdxn, 1999).

Eivon mo ocvvnBiopéveg ot €ENg Lop@ég emBETIKNG GLUTEPLUPOPAS GTO VITILOL

(Cohen, et al., 1996):

Ot duapopeg expr&elg opyng 1 Bvpov, mov cuvnBwg Tétolov €ldovg ekpnEetg
elval ot 6TPLyKAES, ot BPIoi€g, TO «KOKKAAMLO, TO YTUTNUATO TOV KEPAALOL 1 TOV
ToOWV OTO0 TATtopo 1N otov Toiyo. Avt) elvar pon covnbouévn  embetikn
CLUTEPLPOPE, M omoia amoTeELel TEPIGGATEPO Ol OVTOKOTAGTPOPIKY] GLUTEPIPOPA
Kot epgavifetor ota VAT, VO dev amoteAel Kamown cofapn €voelEn maboroyikng
nepintoone. Avtd ocvpPaivel emedn to VTN, OLOKOTEYOVIOL GLYVE Omd Evtova
awoOnuata copmddelog, aydnne, picovg kot {AlaG mpog Toug cuupalNnTég Touvg, M
TOVG Yoveig, N 10 ddokaro k.4. 'Etot, yio va unv tovg PAdyouvv kdmotov, yepilovv amnd
OTOYONTEVLOT] KO HOTO®MOT KOt 1 €MOETIKOTNTO TOVG GTPEPETUL TPOS TOV 1010 TOVG

TOV €00TO.

Ye meputtddoelg 6mov ovuPaivovv evépyeleg oTOYELOUEVNC €xOpOTNTOG KO

picovg, €0Kd Otav ovtd cvpfaivel kot emavaANyn, TOTE {0MG VO, TPOKEITOL Y10l
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HOPQEG EMOETIKNG CLUTEPIPOPAS TOV OLAPEPOVV HE TNV Tpoavapepbeica mepintwon
Kol glvor dvvatd vo amotelovV Kdamowo £vOelEn TaBOAOYIKNG CUUTEPIPOPES o
uépovg tv vnmiov. H peydin dtopopd petaéd oty amin Kot ovfopuntn embeTikn
CUUTEPLPOPAL, [LE TNV TPOPANLOTIKY, ETILOV] KO GTOYEVUEVT EMOETIKOTNTA, EIVOL OTL
0 «BuNCoY» Tpépetl picog kot yvopilel og peydro Pabud v Evvola tng exdiknong. To
TOPOUTAVE® ONUOAVEL OTL LITAPYEL 1 AVTIANYN OO TNV HEPLE TOV VIOV Kot 1) TPAEN
Oewpeitar eokeppévn. Xe otV Vv Tepintwon ovvnbwg, ot Tpa&elg dev gival amid
Eeombopato Oupod Kot evepeBloTIKOTTA 7OV €xel TNV HOPEN Kpiong OAAG
ovpPaivovv EuAodappol Kot couatikés PAAPES kal Bewpodvtal LopeES TOOOAOYIKNG
TOOIKNG EMOETIKOTNTOC. XVVNOMC O OVTEC TIC TEPUTTMOELS, WITOPEL v VLITAPYEL
copatiky PAAPN oto avrikeipevo ¢ ekTOVOONG MOV UmOpPEl EKTOC OO TOVG
avBpomovg va givar ko {oa. Kdamolo vimo mov yaipetor eved mpokaiel dvotuyio Kot
ndvo Ge KAmowo cvuuadn tov 1N tvpavvdel {da 1 akOUN Kot TOL TAAIT®PEL TO
VNIY@YO TOV PE GUVEXOUEVES KO X0PIg antior EKONADGCELG EKPNKTIKNG Kol EMOETIKNG
CLUTEPLPOPAS, TOTE eivor mOAD mbavd vo «PBocaviletoy emedn £xel KAmolo
Yyoyorloykd mpdPAnua. H kivniplog dvvaun tov apaéewv tov ivar 1o mabog yio
ekdiknon N 1o Hicog, axduUN Kot Ol WEEG MOV TEPIKAEIOLV EUUOVES OTMG TO OTL

nepPAALeTOL Ao avOp®dTOLS TOL Be®povVTUL «EXOPOI» 1 OTL BELOLY TO KaKO TOV.

H tehevtaio mepintowon sivor ta yrommuota, to SoyKOUOTO, TO, TOULTT LOTOL, TO.
QTLGIHATA, Ol KAOTGIEG, Ol TPIKAOTOJIES, TO CTACILO OVTIKEWUEVOV Kol AALEC TPAEELS
mov glval evépyeleg QULOKNG embeTikdmTag. Mmopel to mod va  Ppicovv,
AETOVPYOVTOG GLYVEL WUNTIKG TPOG TOLG  UEYOADTEPOVS, Vo TEPAEovv, va
TPOGPAAAOVY KOl VO, EKONAMGOVY YeviKOTEpa AekTikn emBeticotnra. Otav oev
YIVOVTOL GUVEYOUEVO, KOL YloL UEYOAO YPOVIKA OlOGTNUOTO, UM EUTEPIEXOVTOS TNV
évvolo. ToL picovg, ovviBwg dev amotelobv avnovynTikég Koataotdoelg (NoPfo —

KoAtoovvn, 1995).
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1.3: EpgovnTikd 0€00péva G TPOS TIS TPOCEYYICELS AVATPOPI|S KL TNV

emOeTikOTNTO

Téooepig épevveg deENydniav amd v epguvntiky opdda tng Narvaez kot
amevhLVOTOV GE VATILOL A0 TV MPO. TNG YEVVIONG TOVG UEXPL 5 ETMV, OTIS YDPEG TNG
Kivag ka1 tov HITA. Koatd v owdikacio TV €PELVOV 0LTOV, €EETAGTNKOV
OVOAVTIKA Ol O18pOPES TPOGEYYIGELS OVATPOPNG TTOV AKOAOVONGOV Ol YOVEIC TV
TSV ovTdV. ANEONKOY VITOYTN TO. TPONYOVUEVA XOPAKTNPIGTIKE OVOTPOPNG TO
omoio ava@EpOnKav. XTnv cuvereld, To VATLO EEETAGTNKAV LLE U0 GEPA OO SLAPOPaL
TUTOTOMNUEVO, TEGT TTOV APOPOVGAV JLAPOPES OEIOTNTEG KOl NTAV CYETIKO UE TNV

YUYOKIVNTIKY] TOVG OVATTLEN.

Ta omotehéopota  €0e1&av  otaTIoTIKE onuoviikés ovoyetioels. I[lo
OUYKEKPIUEVA, CUOYETIGTNKE O UNTPIKOS INAUGUOC pe KOADTEPEG CLUTEPIPOPES OE
KOW®ViKO eminedo otnv nAkia tov 18 unvov, kabng eniong Kot mo Alyo mpoPAruata
OTN GLUTEPLPOPE KOl LIKPOTEPO TOGOGTO KATAOAYTG TOL ELQAVIGTNKE TTEPITOL BTNV
nAikio tov 2 egtov. Emiong 1o afofadpoacto Mrav m peyoADTEPN OVATTLEN NG
ocvveldnong mepimov oty nAkia tov 3 etdv. Otav vapye &ykoipn Evapén Tov
Onraopod, vpyEe Kot oNUOVTIKG petopévn embetikdtta Tov epeavifovray mepimov
omv Niia tov 2 etdv. Eniong to vAamo, €deyve peyaAdtepn cvvepyosio oTig

TEPIOCOTEPEG KOWMVIKEG dPAGTNPLOTNTES KOl 0eE10TNTEG,.

Otav frav €vtovo 10 Ayyrypo OTm¢ €miong Kot 1 oyKaAld, VPOV To Alyo
TPOPANLOTA GUUTEPIPOPAS GTA VIATILOL TTOL NTAV STV NAkio petald 2 kot 3 €TV, Evo
eueéviCav mo KOAN VONTiKN Kavotnto Tepinov otig nAkies tov 2 ko 3 etov. H
CLUUETOYN TOV VIOV avTtdv mov giyov TV NAkia tov 3 €10V, OTIG OAPOPES

KOWMOVIKEG OPACTNPLOTNTES, NTOV UEYAAVTEPT).

Otav vpye and tovg yoveic BeTikd Ayyrypo T0 0moio aVTATOKPIVOTOV GTIG
Spopes avayKes Tov glye To PPEQPOC, TOTE PAVNKE GTO PETEMELTO AVTA VITILAL, OTL 1)
wKavOTNTOL TG OVOCTOANG, NG &vouvvaicOnong, g avtd-puduong kot g
ovveidonong, Ntav peyorvtepn. Télog, Ta TPOPANUOTA TNG GLUTEPLPOPAS OO TO

VAT TOL YTOV G€ VTNV TV Katnyopia, ntav edyioto (Cole et al., 2002).

Ortav yivovtav &ykoipa 1 amdvinon Tov Yovéd 6TO KAGL KOl TV avnovyio

Tov €iye To BpEPog, T0 T0c0GTO TNG VITapéng TG IKOVOTNTAG TS EVoLvaicOnong, g
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aVTO-pLOUIONG, TNG AVAGTOANG, TNG KOWMVIKOTNTOS, TNG VONTIKNAG IKOVOTNTAG 1TOV

7o peyaro. Emiong ta mpofAquato copmepipopdg nrov AMydtepa.

Emiong, 6tav vipye eAedBepo maryvidl ot (on TV Bpepdv Kot Tov ynmiov
AVTAOV, PAVNKE VO VITAPYEL GE CNUOVTIKO TOGOGTO TO PEYOAN WKOVOTNTO Y10, OVTO-

pvOuIoN Ko EvouvaicOnon, avacToAr Kot cuveidnon.

Méoa and Vv €pegvva EAVNKE OTL [E TNV TTOPOVGCIO APKETOV OvOPOT®V TOV
epovtifouv 10 PBpéeog Kot yivovtol ayamnuéva TpOGMOTO Yol TO VATLO, 1 IKOVOTNTO
Y. KOW®VIKOTNTO, o0TO-puBUIoT, cuveidnomn, KabmMG Kol Yo ELPAVIoT AyOTEP®V

TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAC, EIVOL TLO PEYEAN.

Me 1 @uoikn yévvnor, cuvoEOnKav ot mo TOAAES TBOVOTNTES Y10 IO KOAN

pvOuIoN TOL g0V TOD KABMG Kot peyalbtepn evouvaicOnon.

Me v KoWvoVIKN VTOGTAPIEN TOV UTOPEL Vo EXEL 1| UNTEPQ, EVOSDOVOVTOL TTLO
TOAAEG KOW®VIKEG 0£ELOTNTES Y10l TO VITILO KOt VTO TTEPITOL GtV NAKia TV 2 €10V,
eved gpoavifel mo pkpy emOeTIKOTNTA OMMOG Kol 7O UEYAAN GLVEPYUTIKOTNTA

nepimov oty NAkia Tov 3 eTOV.

Eivar péoa ot @don tov avlpdmov vo ypelaletar mv €yydrnto 101KE oTo
npoto ypdévie ™G Cong tov, To omoin givar Kpiowa Yoo TNV UETEMEITA OUOAN
avdntuén Tov. Otav o dvBpmmog anopokpouvetal amd avtd, encdn emPAALeTOL TAEOV
péca amd tov cVuYXpovo Tpomo (mMG Hio OLPOPETIKY] TPOKTIKN OVOTPOPNS, TOTE O
avOpomog mov dnuovpyeiton €xel  UIKPOTEPT KOWMVIKY KOl GUVOIGOMNUOTIKY
emévovon. O avBpomog ovtdg, Pacileton kvpimg ota €voTikto TOL €YEL, EVA
gvepyomoteitan 1 AVTO-TPOCTAGIO KOl O EYOKEVIPICUOG TOV. Xg OVTOV TOV AvOpmmo,

elval ToA0 mbovo va dnpovpyohvtal LOVIIES KATACTAGELS POPOV, GTPEG KOl AUVVOC.

H evovvaicOnom mov pnopel va vidoetl 1o dtopo yio dAAo dtopo meplopiletat,
EVO M EMBETIKOTNTA, M EVOYN, I UN KOvOTOinoT Kot 0 Bupdg morramracidloviat. O
avOpdmvog eyKéQaAog etvar éva pootiplo kot ta gpebicpata mov d€yetor eivorn
yMdoes. O tpomog pe tov omoio Ba umopovoe vo emAééer Tt Ba kpartnoet Ko Oa
eneEepyaotel ko TL Oa amoppiyel, elvar akoun Eva LuoTiplo kol o€ avtd Aapupdvouvv
HEPOG KOl GAAOL TTapAyovTeg, OMMG Yo Tapddetypa givar ot mepParioviorloyikol

Adyot.
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Otav ta epebiopota eivor S10popeTikd amd avTd Tov TPEMEL v, AdPel Evag
avOpwmog, ONAadn amd To TPOTLTO, TNG ACPAAELNS, TNG PPOVTIONC, TNG YLXAYWOYIOG
KTA 1M e€elMktiky mopeio avtov Tov avBpdmov Oa elvar SapopeTikn. TNV
nepintwon mov eEaAelpBohv o1 mTpoavapepOeiceg TPOKTIKEG OvVATPOPNG, TOTE Ol
avOpwmOol TOV YOAOVYOVVTAL ATEYOVV OPKETA amd Tov AvBpwmo mov Tov yapoaktnpilet
N evouvaicOnon, n avtd- Tapatipnon, N PLOUIGTY TOLV £0VTOV, 1| KOWVEOVIKOTNTO K.A.
Metd amd perlétn kot melpapatikés pedddovs, paivetal va epgaviCovior avOpmmot pe
oLUTEPLPOPEG OV pmopel vo ayyilovv ta dKkpa, OTOL VIAPYEL M TOAVOTNTA VO
mopekTpémovtal Kol  ovtd  ovuPaivel  elte  efoutiag ™G LVEEPPOAKNG  TOLG
mafnTIKOTTOC, N TOL EOPBOL Kol TNG AmOCLPONG, NG EMOETIKOTNTAG KOl TNG

OLTOKOUGTPOPIKOTNTOC, TOV EYOIGHOV KTA.

M kowaovia aviikatontpiletoar otn (on Tov avlponwv mov (obve pHéco oe
LTIV Kol E01KA 6T0 ayévvnto maidi 1 oto 3 mpadTa £ g (oG Tov. XNV cLYYPOVN
EMOYN], OLOPOIVETOL L0l «aVOTPioy GTN SOUT| TV GUYXPOVAOV KOWVOVIOV. ZVYYXPOVOC,
€xel OAAAEEL KOl O TPOTOG LE TOV OO0 YaAovyovvTon To BpEen, Emetta To Vil Ko
TeEMK®OG To modd. ‘Emetta, n vmopén evog avemapkovg meptPdAloviog, pmopel va
evioyvoel TG avamnpieg mov oyetiCovtol pe Tovg ToUElg Tov cvvoleHNUATOS, TG
néwod™TOC, TG KOovmvikdtToS K.6. Q0T000, elvar ek, po AN avémtuén Tov
avOpomev mov givor pun mopaPloacpévn Kot VYIECTEPT, UE OTOTEAECUO TNV EQPIKTA

KaAVTeEPT Kowvwvia (Mavog, 1997).

I'evikd, eivor dedopévo O0TL 0 EAOWOC TOL €yKEPAAOL mailet polo oTnv
onpovpyio eMOETIKAG CLUTEPLPOPES KOl TTLO CLYKEKPLUEVA OoKEL EAEYYO, glte OtV
™V avacTéAAEL, €ite Otav TNV amodeopevel. Méco omd avutd TO EMICTNUOVIKO
CUUTEPACLLO. MGTOCO TTOV QPOPA TOV EAEYYO TOV OOKEL O EYKEPAMKOG PAOLOC GTNV
avOpomvn cvumepipopd, dnuovpysitar pia aitepn arcrodoéio dGov agopd TNV

avOpaomvn evon.

O Aoyog eivar 0Tl péco amd avtd TO GULUTEPACHO, Ol EMICTIUOVEG 7OV
aoYOAOVVTOL IE GYETIKEG LEAETEG TTOL OPOPOVY TNV EMOETIKOTNTA 1) OTOio Umopel va
EKONADOVETOL OTAQ OO LEUOVOUEVO ATOMO 1) od PEYOADTEPEG KOWVMVIES, TPOKVITEL
TO TOPIGUO TTMOG OEV VIAPYEL EVOTIKTMONG Tapdpunon yio tpdéels Plog yevikotepa

puéca otov dvlpwmo.

23



Me dAlo Adyia, To cuvaicOnpa Tov Bupov Kot 1 Tdon Yo embeTikoTnTa €ivon
oA v va dnpovpyndodv eEattiog aKoOVCIOV EGMTEPIKAOV JEPYACIDOV, MOGTOCO
oL avTIOPAcELS OV EYEL €vog AvOPOTOC G€ S1APOPES GLVOICONUATIKEG KOTAGTAGELS

dev gival otepeoTLTIKOD €100VG, KATL TOV cLUPaivel oTa Kabapd EVeTiKTa.

"Exouv yivel dtdpopa melpapota oe {ma Kot EXoVV EVIOTIOTEL O14popa KEVTPOL-
onueio. LEcO GTOV EYKEPOAO, TO OTOLOL £YOVV GYECN WE TNV EMOETIKY GUUTEPLPOPE
Kot v ekdnAmon opyng. ITo cvykexpipéva, o J.M.R. Delgado, and to [Tavemotipio
tov Yale, gppidtevoe o€ gketva o onpeion TOV £YKEPAAOV KATOIWV TONK®V, OTOL
Bpiokovton to kévipa mov oyetifovion pe TNV EMOETIKN GLUTEPLPOPA, KATOLN
UIKPOOKOTIKA MAEKTPOOIO. XTnV ovveéyeln, miele €va kovumi 10 omoio €otelve
LIKPOKDLOTO. CILOTO TTPOS TO NAEKTPOSI0 £TGL MGTE Vo Onpovpyncst Bopd og éva
npepo {mo to omoio Oa Mtav kavod va emtebel oe dAlovg mbnkovg. Emiong pnopovoe
oVl TOoO GTUYUT KOt GUYKEKPIUEVA LE TO VO TATNOEL Eava TO KOVl VoL StokOyeL TNV

emBetikn avtn avtidopoon (James, 1890).

1.4: Mopdayovreg eKONAOONS EMOETIKOTNTOG
1.4.1: yohkoi mapdayovreg

Apketd mpoPAnuata Kupiowg mpoépyoviar amd 1o OTL o€ £va cuVNIGUEVO
o(0AEl0, OTMG emioNg TOAD TEPIOGOTEPO Kot GE €va €101KO Gyoieio, eivar avaykaio
TAEOV M cuvepyacia Kot 1 GuVOTAPEN ATOU®V T 0ol £X0VV SLUPOPETIKN NAKia, O
OPKETEG TEPIMTMOELS OLUPOPETIKT KOWVOVIKT TPOEAELGT], TOAD GLYVE SLOPOPETIKO KO
V160 TVELUATIKO EMIMEDO, UTOPEL VO VILAPYOLY EVIEADG OLOPOPETIKA EVOLAPEPOVTAL,
KaBdg kot toMTioTkd eninedo. Méca ce avtd o mAaicta gtvotl duvatd va mpootedel
KOl 0 TOPAYOVTOG TNG OVIOYMVIGTIKOTNTAG, 1 omoia glvan TOAD €vtovn GTNV VITLOKY|
nAikio kot umopel va amotedel kivTpo YVOOTIKNG emidoong, 1M kivmTpo
oLVOLCONUOTIKNG CUUTEPLPOPEG, M omoio pmopel var avtavakAd Kot 1o Babud g
OVIOYOVIGTIKOTNTOSC, KOTL 7TOL YEVIKOTEPO EMIKPATEL GTO ELPVTEPO KOWVMOVIKO

nePPAALOV.
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Ye MEPIMTMOGELS TOV GUVLAAPYEL N GYOAIKT| amotvyio, 1 omoia umopel va
EPYETOL MG OMOTEAEGUO KATOI®WV HOONGLOK®Y OVGKOAM®MY, GE GLUVOLACUO HE TOVG
TEPPAALOVTOLOYIKOVG TTOPAYOVTES, TOTE OE EKEIVEG TIG MEPMTMGELS, N KOTAGTOON
EMAEVOVETOL KO TEPMAEKETOL G5O O TOAV Ba pumopovoe va cvuPet. To vAmio, Exet
ovyvotepa Ko eviovotepa  Egomdopoto Bopod, pmopel vo yivetal eRQAvVEOS

OQLTOKOTAGTPOPIKO KOl TNV TAELOYN QL0 TOV TEPUTTAOCE®V YiveTal dpeca eTOETIKO.

Kdamoeg aképun attieg mov vrofonbodv v embetikdTTo TOV VNIiov Kot
pmopel v apopd 10 oyoAkd mEpPAiiov, ival KAmOow PKPOTPOPALOTE T OmToin
dev etvan EexdBopa amd v apyn, 0ALE Tailovy KATolo oNUOVTIKO pOAO GE pia oM
emPapopévn katdotaon. o mapddetypa, n cLYKEVIPOGT TOAADV TOLOIDV OV
umopel va yivetal o€ GYETIKE PIKPOOG YDPOLS, OOV UITOPEL VoL LITAPYEL TEPLOPIGIOG
™G KvNnTikOTNTAG TOLG, KOOMDS Kol TG QLGIKNG Yo TNV NAKIK VT SLVVOUKNG TOVG

EKTOVOOTC.

g KOMOEG MEPMTMGELS, UTOPEL VO VILAPYEL EMOETIKY] CLUTEPLPOPE ATO TOV
1010 TOV EKTAOEVTIKO- VITILOY®YO, O OTOI0G «EICTPATTELY GE OPKETEG TEPIMTMOCELS GE
TPOCOTIKO  €MMEdO TNV  €MOETIKOTNTA 7OV EKONAMVEL TO VAMO, OMOTE Ol
eMPAALOLEVES TOWVES, OEV EYOVV G TOALEG TEPTTAOGCELS OETIKE omoTEAEG AT, AAAL
avTIBETMC, 001 YOUV GE AMOEEVIGT), TANTTOVTOS KAIPLOL TIG OLUTPOCMOTIKEG GYEGELS TOV

umopel va £yl 0 VTaywyog e TO VITTLO.

Emiong, elval onupoviikd va vrapyel 6tov GYOAKO YOPO TOLAAYIOTOV &val
Oeticd KAlpo, to omoio mpémert vo Swutnpeiton kor €xel dueomn oyxéomn pe NV
VAMKOTEYVIKT] LTOOOUY, OAAL Kol HPE TIG KATOAANAEG OLOMPOCOTIKEG GYECELS TOV
ONUOVLPYOVVTOL OVALEGO GTOV VNTAY®YO UE TA VATILAL AV VTTAPYEL O KATAAANAOG Kot
aviroyog «LOTIKOC YDOpog» Om®MG Kot M aicOnomn 0Tt vIapPYEL KATO EEXWPIOTN
TPOCHOTIKNY Yovio Tov Tpoopiletar yio KaOe Eva vimio, lvar SuVOTOV Vo TPOGTATEVTEL

10 Todl o AvemBOUNTEG EKONADGCELS EAPVIKTG KO EMTOANOG EMOETIKOTNTOG.

‘Eva dAo onuoavtikd otoryeio mov Ponbdel evidg Tov GYOMKODL —vnmiokol
x®pov, eivar or EexdBapor BeopobeTnuévol kKavoveg mov aQOPOVV TNV OITOOEKTN

GUUTEPLPOPE KO EPYOVTOL LETA OO «GLUPOVIO AVALEGH GTOVG VITTLOY®YOLS Kol TO
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. Duoikd, dev TPEMEL Vo, AoV Kol KATOw0L [UKPE CLYKEKPIUEVO TEPIBmPLOL

OVEKTIKOTNTOG.

H otio g avToyovieTikdTTog Tov avamTOCCETOL WHTEPA OVALESH OTO
viAma, pmopel vo e&ahelpbel, edv o wmmaywydg kataeépel vo, Agttovpyet v TAEN
TOV, HEe OGO TO JVVATOV YOUUNAOTEPO OVTAYWOVIGTIKO eminedo. Duoikd, map’ Ao ta
HETpa Kol TIG mpoomdbeleg, mov umopel va KatoBdiel évag vnmoymyog yio vo
BonBnoet Ta vAma ywoo ta omoia eivar vmevBvVvog, €ivar dVVATO VO OVTIUETOTIGEL
Spopa GAVOUEVE AVETIOOUNTIG GULUTEPIPOPAS KO (OIVOUEVO ETMOETIKOTNTOG.
[Mopaxdtw, kataypdeovtal O1dpopol 1TpKoi AOYOl TOV UTOPEL VO EVEYOLV TO
EVOLGUO TOPOKIVIIONG TOV VNA®V Y0, OVOPUOCTES GULUTEPLPOPES KOl EVIOVQ

Eeomdopato Bupon, emOETIKOTNTO KOl LTOKOTAGTPOPIKOTNTOL.

Etvor onpovtikd 1o kiipa mov emkpatel 6to vimoko otafpud vo StoKatExeTon
amo yolvn kot npepio. Na vapyet culnmnon avAaLesH GTOV EKTOOEVTIKO Kol TO
Tod1d Kol 6€ KOO TOV TEPIMTMOGEDV VO LNV VITAPYEL ALTAPYIKOTNTA OO LEPOVS TOV
ynmay@yod o omoiog Oa pmopel va katoroPaivel to wondl Ko vo evromilel Tuyov
paBnNclokég OLGKOMES, 01 0TToieg AmOTELOVY Evav akopa AOYO Yo ToV 0moio To wordi

pmopet va poptiotel opvnTIKA.

Mo mapdderypa, n vrepkivnkdT e oL vnmiov Oewpeiton 6TL glvon o
wpoPAnuatiky] cvuneprpopd. Tomg Kot n cuyvoOTEPT. AVTO TO POVOLEVO OVOPEPETOL
emiong ko pe tov O0po Ymepkivntiko ZHvopouo Ko €xel GYECN HE TO GLVOVLACUO
EMEWLUATIKNG TPOCOYNS Kot vrepkvnTikotntag. [ vo yiver 1 dudyvoon g
dwTapayng, TmopaTnpEitol €4V VIAPYOLY  GLYXPOVOS TOL  GUUTTAOUOTO  TNG
vrepKvNTIKOTNTAG Ko NG ampooeéiog. Eivor mo ocvyvd sppavildpevo avtd to
GUVOPOLO GTO OyOPlo. Kol OTAVIOTEPO GTO KOPITGL, EVM VTAPYOLV TOLOTIKEG KO
TOGOTIKEG SLoPOpES WG TPog To @avopevo avtd. Emiong, €dv vmdpyet avtd to
GUVOPOLLO, TO. GUUTTAOUOTO AVTE KOt QUOIKA 1 YEVIKOTEPT CLUTEPLPOPE TOL OO0V,
Tapapével kaw oty epnPeia o0mmg kol apyodtepo oty evniikioon (Wilens, et al.,
2002).

Extog amd tv mpomyobuevn mepimtmon, elvar dvvotd vo mpokaAeiton

avemBOUNTY GVUTEPIPOPA oe Eva Tondl e&ontiog KAmolag GAANG oToloying, £KTOG
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amd TNV TEPITTOON TNG OTAPAYNG TNG VIEPKIVNTIKOTNTAS. Mmopel o modi var etvan
VIEPKIVNTIKO KOl Vo wopovotdlel expnéelg Bopod kot embetikn GLUTEPLPOPA,
e€autiog VonTikng votépnongs, yoyormaboroyiog 1 akoOUn Kot AGY0 cLUVOLGOMUOTIKNG
JTOPOYNG. X& OUTEG TIC MEPWTMGELS, Ol OLVOTOTNTEG Yo TapEUPocn TPEmMEL Vo
yivetal Katd Baon amd e101Ko0E, YuyIiTpovs Kot YuyoAdyous, Kobmc kot amd 101k00g

nadaymyovg (Herbert, 1998a).

1.4.2: Kowmvikoi Tapayovteg

Emypoppatikd, yevikol mopdyovteg Kot oiTiot wov EVIGYVOLV TNV EKONAMON

G Plong copmeplpopds TOV VIOV KATOYPAPOVTOL TOPUKATOD:

e Otav vrdpyer dueon ékbeon avtav ce embetikd TpoOTLIO OTWG M Piloe TOL
napovotdletal ota Méoo Malikng Evnuépwong, otov kowwvikd mepiyvpo
Omwg gtvar ot yertovid, ot eiAot, ot GVYYeVEIC, 01 CLUHAONTES KOl Ol YVOGTOL

(Hebberecht, et al., 2004).

e Ortav 10 moudi otepeiton 1WTPIKNG EPOVTIdNS Kot TpoPng eivar chvnBeg va
avTpacel vwodetdvtag emBeTikny cvumeplpopd emeldn whava Bewpel avtodV

TO KOAVTEPO TPOTO MOTE VO EICAKOVGTEL 1] AVALYK™| TOV.

e Otav é&yer vmootel o6€E0vOAIKY]  Kokomoinomn mopovctdlel  EMOETIKN
oLUTEPIPOPE MG avtiotacn ota dca £xel {Noetl kol o¢ whovn avtidopacn oto

TOPATOVE. .

e H ovveyduevn éxbeon tov vnmiov o copatikn Bio eépel o¢ Katdinén v
avtidpacn Tov Toudlov pe emBeTkOTNTA TPOS TPITOLG OAAG Kol TTPOS TOV

€0VTO TOL (AVTOKATAGTPOPIKN AVTIOPAOT)).
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H amopdvoon kot 1 cuvoisOnUoTiK) TopoapéAnorn SnUovpyovuy emBeTiKég
CUUTEPLPOPES TTPOG TPITOVG AOY® TNG EAMITOVG EMIKOIVOVIOKNG tKavotnToag 9

Faulkner, et al., 1999).

Ot to&ikég ovoieg OT®MG 1 YPNON OAKOOA KOl VOPKOTIK®OV OTO TOoLdld,

EMLPEPOVY CLUTEPLPOPES TTOL EVEXOVV EMOETIKOTNTAL.

H éxfBeon tov vmmiov oe ovyvég oknvég Plag, €ite amd 10 OIKOYEVELNKO
nepPdArov glte amd Baom otnv TnAedpacn 1 YPNoN OdIKTLOV EiTE GTO
ooAglo, eivat Kaiplag onpaciog aitia Tapovcsioons ETBETIKOV CUUTEPLPOPDV

ota viima (Dollard, 1994).

Ot doynueg OWKOVOUIKEG OULVONKEG GE GUVOLOCUO UHE TIS KOWMVIKES

OTPECOYOVES GLVONKEC.

H VYmopén kdmowag eykepoaiikng PAEPng (Mdavog, 1997). Xtov topéa g
Yopatpikng, mapovcidlovior  OAQopeg  WLYIKEG  dlTOPOYES,  OTMG
oywoppéveln kol povio, OTmMG Kol dlatapoyés amd eyke@okn PAAPN N kot
dwtapayéc mpocomkotnroc. H «are&lBopio» wg Opog avapépetor o€
AELTOVPYIKES dLOTOPAYES TOV AVOPOTOV TOV SUVGKOAELOVTIOL VO EKPPAGOLV TO
covacOnuota toug péow Tov AdYoL KaBDG Kol €YOVV  TEPLOPICUEVN
duvatdTTo ¥PNoNS g eaviaciog tove. Ta mopamdve mhavé odnyodv akdun

KOl TO VITTL0 TOV TTOPOLGLALEL avTd Ta onpeia e eMOETIKEG GLUTEPLPOPEC.

H vmopén omhov kot avtikelpévaov mov tpocshétovv e€ovcia o€ Kamolo droplo,

uéoa o€ évo, omitt (Balier, 1998).

AGpopa. mepiparrovioroykd aitio (Azmitia, 1999) énwg:

o Ot ovykpovoelg Tov apopovy BEpaTa Kabnueptvig ePovTidog.

o Ot 01popeg OLYKPOVOELS TOV OYeTICOVTIOL UE TIC OMOYOPELTIKEG

EVTOAEC O Tovg Yoveig (Etavplavakn, 2000) kot téhog,
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o Ta mpoPfAfuato mOL TPOKVATOLV OMO TIG OLOMPOCHOTIKES CYECELS

(Xpnotakng, 2001).

o H ovemBObunm ovumepipopd, mov pmopei vo eupoviCetar e&ottiog
KOO0V SUGUEVAV TEPIPOALOVTIKMOV TAPUYOVTIWV, Y VO XUOTIKO Ko
STAPAYUEVO O1KOYEVELOKO TEPIPAAAOV M| YEVIKOTEPO. TO €VPVTEPO
nepPdirov, cvpfaivel amd v TAELPA TOL VNEIOL, €TI0l MOOTE Vo
KOTAPEPEL VO IGOPPOTNOEL GLVOICONUATIKA KOL TO 7O ONLOVTIKO,
vioBetel ovt) TN ovumePYopd Yoo va kataeépsl va emPuocet. To
VAo, 6Tav avaTTOGOETOL TO 1010 péoa og £va TéTolo epPdAiov, ival
MOAD TBOVO Vo avamTOEEL SAPOPES TEYVIKEG KOL GTPOTINYIKES, Ol
omoieg pumopel va unv €ivol amodeKTEG LEGO GTOV YMPO TOV GYOAEIOL 1)

o€ GALEC PUMKEC OIKOYEVELEC.

Qo61660, 0TOV Ol JVGAPECTEG KATAGTACEL, GLUPAIVOUV GTO OLKOYEVELNKO
nepdAlov Kot 610 oyoAelo emwkpatel éva mepiBdAlov mov eivor meplocdHTEPO
ampOGMTO KoL U1 EVEAIKTO, Eival KATL TOL €lvar SLVOTO Vo GUVTEAEGEL KOl LOALOTA GE
onuovtikd Pabud, eite otV EUEAVION Kol TEPIGGOTEPO OTNV  £VIACT TNG
TPOPANUATIKNG ovumepipopds, 1 omoio mbavd mpodmnpye o¢ mpodidbeon

(Evayyehomodrov — Bappakepot, 2001).

[TepiParrovtikol mapdyovieg umopodv va gvvonBodv kot 1 Kakomroinon otnv
Todkn nAkio, n vapén Pioatov E0T® KoL VOGS EK TOV dVO YOVEWV, 0 GKANPOG TPOTOG
dlmadoy®ynons tov vnmiov omd yoveic, Knoepdveg N akoun Kol d0CKAAOVG, O
OAKOOMGUOG €VTOG TNG OKioG, M TOPOUEANOT], OKOUO KOl 1| GUVEXNG TOPATIPNON
oknvav Blag and to mandil (evrdg Tov TEPPAALOVTOG TOV GTITION, TOV GYOAEIOL KO

apyodTEPO TNG TOPENS).

Efvor onpoavtikd va vrdpyst cvvexduevn mpocmdbeie. amd v TAELPA TOV
EVNAIK®V Kot amOAVTI KATovONno, oG Kot TO VIO OToleg Kol vo. gfval ol ontiec,
v1oBeTel P CLUTEPIPOPE TTOV GTIC TEPICGOTEPEG MEPUTTAOGELS OEV LITOPEL KOV val
eréyEetl. Elvarl KaAd va vapyel aAAAOEVUEP®OT OVALEGH GTOVG YOVELG KOl GTOVG
ynmayoyovs. MdAiota avt n kivinon €xel mpotapyikn onuoacio. O kaTdAANA0g

VNIAYOYOG TOL OVTILETOTILEL £voL VATILO [E EMBETIKY KO AVAPLOGTH GLUTEPLPOPA,
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Omov o1 autieg umopel va givol KATOlEG amd TI TOPATav®, opeilel vo yvopilel Tig
10101TEPOTNTEG OV UTOPEL vou €YOVV To. VAT yloL To. omoio €ivol vevbuvvog, vo
TPOCTOONGEL VO EVTOTIGEL TNV oUTiol TOL UTOPEL va Eval KATOW oo TIG TOPATAVED
KOL VO EVNUEPMVEL GLUVEXDG TOVS TPOIGTAUEVOVS TOV KOL TOLG YOVEIS Yoo To

npoPAnuata ot Kot Tig autioloyieg Tovg (Aptivomoviov, 2010).

1.4.3: Mipnon kot MME

[Tépa Opmg and 11 mpoavapepbeioeg attieg, vVIAPYEL GTNV GVYYXPOVT ETOYN,
aKoun évog mapdyovroc, o onoiog vrofondaet kol pdota oe peydio Padud Kopud
Qopd, axoun Kot T Kpuppévn embetikora mTov pmopet va Ppioketal péoa o Eva
vimo. Avtog o mapdyovtag eivor n tnAedpacn pécw g omoiag yiveror mpoPoin
NPO®V Kol TPOTUT®V 7oL &lvar emBetikol, omdte yivetor mo €OKOAO TO Vo
elevbepmbel n Pla mov pmopel va vmapyer péca oto mOdl Kol VO EKQPOGCTEL.
Emumpdcbeta, extdg amd v TNAEONTIKY S100KESUGT, VITAPYOVY TAEOV Kot Ta Sidpopa
niektpovikd moryvidwa, pe Too omoio acyorlovvtat ta Todd omd TV ynmiokn nAkio
OKOUN KOl G€ TMOAAEC TEPMTOGES TPOowOOLVTOL KOl HEGO amd ovTd, £mOETIKA

npotuna (Hebberecht, et al., 2004).

Agv vrépyer ®6t6G0 TafoAoyio 6To OTL TO TOOLE PHOVVTOL KO OVTLYPAPOVY
TOVG EMPANTIKOVS YAUPAKTNPES KOl NP®ES TNG ThAEOpaonS. Elvar puoiohoyikd yuo éva
viAmo va emnpealetal Gueco amd avtd To TPATLTA, o KoL aVTH M NAKio givol
waitepn evaicOntn oe eémtepikad epebiopata. Apydtepa, kKabOS peEYOADVOLY Kol
yivovtal wondid ko wiaitepa oty €pnPikn nikio, opyalovy, amoktodv ophotepn
Kpiom Kol 7O OVTIKEWEVIKY avtilnym, omote oamoppimtovv OAo ekeivo Ta
AVTITAPOYOYIKE Kot Aypnota TpOTLTa oL £Yovv viobetnoet mptv. Eivar moAd mbavod
dg, OTL 1 TNAEOPOOT KOl TO NAEKTPOVIKA oy viola, Bonddve 610 va LeyOADoEL | 10N
EKONA®UEVN EMOETIKOTNTA TOV £YOVV KATO1M ALY KO OEV ONLLOVPYOVVE GE TOOLA
nov dev Pacavifovial and SIUPOPES EGMOTEPIKEG GVYKPOVOELS G€ TOGO PEYAAO Pabo,

660 kdamowo dAla (Stephenson, et al., 1989).
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Qo1600, ival oNUOVTIKO Ol YOVEIC TAVTO Vo EAEYYOLV KOl VO TPOGTUTEVOLYV
o VAL oo e€mTEPIKE epebicpata, vo 0oYoA0OVVTOL e UL TEPIGCOTEPES DPEG,
aKouUn Kot vo mopokoAovBovv pali pe ovtd To TNAEOMTIKG TPOYPAUUOTO TOVC,
katadikalovrag ™ Pla, 1 ocv{ntodvtog yoo avty pE TA OO, €ENYOVIAG OGO
TEPIOGOTEPO  UMOPOVV  TIG OLVEMELES KOl TOLG UNYAVIGULOVS TOL TNV  TPAOTO

dNUovpyoLvV.

[ToAroi yoveig dev gdéyyouvv Tov ¥povo yprong tThAedpaong 1 SadkTHoV TOL
Totdlo0 TOVG OM®G €mioMGg 0ev EAEYXETAL KOl TO €100 TOV TPOYPOUUAT®V TOV
napakorlovdel to mandi. ‘Etol, to vimo extiBevion oe Piloneg ekdveg kobnuepvd,
aKoun kot oto Kwvodueva oyéda ta omoior mpoopilovrar eEapyng v moudwd. Ot
OLVETELEG AVTNG TNG £kOeoNC YivovTal AUECH EULPOVEIC GE OPKETEG TEPIMTAOGELS OOV
0l VELPOLOYIKEG TPOGAPUOYEG OTMG €Miong Kol 1 amevotsOnronoinon eivar yeyovog

nov odnyel og Pla kon embetikdtnTa otV Tparypatiky o).
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KE®AAAIO 2°: AITIA ITAIAIKHY ENNIGETIKOTHTAX

2.1: Broroywké artio

Ot ottieg mov 00NyoUV ©€ TPOPANUATIKY) CUUTEPIPOPE, €ivol OPKETEG Kot
TOAVTAOKEC. 10 TOVG TEPIOTOTEPOVE EMGTILOVES TOV ACYOAOVVTOL LLE 0VTO TO BN,
TO. it €lval TOAVTOPAYOVTIKG KOl OE OPKETEC MEPWTMOOELS oKkaBopiota. [ToAv
OLYVA, O KOTOIEG TEPIMTMCELS TO OPYOVIKG TPOPALOTO TOV 001 YOUV GE TETOLOV
€1l00Vg CLUTEPLPOPES, EMKOADTTOVTOL KOl 0 AOYOG eivan 0Tt epeavifovionr GuyypOVMmG
pe GAla mpoPAnuate mov eivar {cwg mePocoTEPO MEPPAALOVIOLOYIKA Kol £TGU

aAANAETIOPAVE.

Eivor mBavov, ta mpofAnuato copmepipopds, vo ogeiloviar katd Eva
TOGOGTO KO GE YEVETIKA aiTlol, TPOYEVVNTIKA QiTLO, OTMC ETIONG GE TEPLYEVVITIKA Kol

LLETOYEVVITIKA OLLTLOL.

Ta yevetikd aitio, pmopel va glval KATOES YPOUOCOUIKES avmuaAies, Kabmg
Kol avopoiies tov petafoiopod (Mapkédda, 2007). Xe épevveg TOPOLGLAGTNKAY
povoluywtucol odidvpor mov elyav peyoivtepn mbavotnro vo €xovv v idw
embeTikOTTO G OYéomn pe OWuymTikovc. AAlo mapoadeiypato mapovstalovial o
vwofeuéva modd tov omoiwv M Ekepoon TG emMBETIKOTNTAC TOLG MOLACEL
TEPLGGOTEPO UE OLTN TOV PLOAOYIKAOV YovE®V TOLG Ttapd TV Betmdv tovg. ITapodia
OVTE VITAPYEL ACAPELN OVAPOPIKE [LE TNV KANPOVOKOTNTA TOOVA OL®G VO VITAPYEL
GUGYETION OPIGUEVOV YOPOKTINPIOTIKOV TNG TPOCOMIKOTNTAG OTMG 1 vVAyKN TNG
ATOPLYNG TOL KokOV 1 1 avalntnomn vEoV EUTEPLOV. XPOUOCOUATIKEG OVOUAAIES,

onwg o1 XYY, XXY, dev oyetilovron pe avénuévn embetikdtnTaL.

Ta wpoyevwnTKG aitwo, apopovdv v mepiodo mpv amd tn cVAANyM. Ot
YOVELG OV TAGYOLV OO KOMOEG LETAOOTIKEG CMUOTIKEG 00OEVELES M| aKOUT Kot
YUYIKESG, OTOV VTTAPYOLV YPOVIEG AOUMDEEIS OTTMG Y10 TOPAOEY I Eivan 1] puUOTIOO,
N G0EIA, K.G, OV VTAPYOLV YPOVIEG ONANTNPACELS OTMC Yo TOPAOEYUO Ao
noAvPoo, av vdpyel e€ApTNon amd aAKOOA 1 yevikdTeEPa YiveTan KATAYpNoN GAA®Y
ToEIKOV 0VolDY, oV VEApYEl acvpeovie Rhesus tov aipatog, eivon aitieg mov
emmpedlovv mpoyevvnrtikd to EUPpuo.
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Ta mepryevwnTikd aitwo, o pmopovcav vo a@opovdV TNV TOPOTETAUET
KONGON, TNV TEPLYEVVNTIKT AoPUEIN, TO EYKEPAAKA TpAdLLOTA, OT®G Kot TNV avo&onpio

TOV £YKEPAAOV K.GL.

Kdémow opyavikd aitioe mov umopei vo emPapdvovv 10 EuPpuvo, agopoldv
yeyovoto mov cvppaivouv katd T mePiodo g kvmong. Mepikd amd avtd sivor M
TPOoGsPorn TG UNTEPOG OO KAMOEG LOAVGUOTIKEG 0c0EvelEC, KATL TO omoio &ivan
Wwitepa emikivovvo 6tav cvpPaivel Kuplog HESH GTOVG TPATOVG TPELG UNVEG TNG
€YKOHOGUVTNG. AALO YEYOVOC TOL UTOPEL VO ETNPEACEL TO EUPPLO KOTA TN JdpKELD
NG €YKLHOGVUVNG, €ivar 1 ¥pNom SpOp®V QOPUOKEVTIKOY GKELUCUATMV, KOATOL0L
TPOOUOTO TTOV UTOPEL VoL GLUPOVY 6TV KOTMOKN y®pa, 1 €kBeon o€ akTvoPoAiec, To
KATVIGHO, O 0AKOOAIGHOG, 1 KoK S1aTpoen, 1| Kakn cuvaicOnuatiky (o o Tpompog

TOKETOC, OLBPOPES AVOUOUMES TOV YPOUOGOUATOV K.O.

Ov mepryevvntikol mapdyovieg mov mopovctdlovv emidpOoT GTO YEVETIKO
VROoTPpO, Tailovy KAmolo poro oty THAVOTNTU GE TEPIMTAOGELS VNTIOL TOL €lvar
emppenéc ot Pia. [ToAhoi Bewpovv Ot glvarl mo onuavtkol avtol o1 TaPAYOVTES
aKoUn Kot omd TIG OvVATTLELNKES JlTOPOYEC. AVAUESH GTOLG TOPAYOVIES TOL
avEavouv 1t Plon coumeprpopd eivar: m €kbBeon tov guPpvov e AAKOOAN Kot
eappoka, mpoPfAnuaTe oV KOMON 1 TOV TOKETO, VELPOKIVNTIKE eAAeippota,

eYKePUAiTION 1 EMANYi0 6T TOLd1EL.

2T0 METOYEVVITIKG OUTI0, OVIKEL O TTOPOATETAUEVOS TUPETOG O 001G TPEMEL
vo gtvar vymhdc, JAPOPES KPOVIOEYKEPOAIKES KOKMGES, TOEWKEG ovoieg kot
nAnpiboslg and poAvPoo, kdamoleg meplParroviikég toives, yio mopddetypo
OAAEPYIKEG AVTIOPAGELS KOl TOEIKEG AVTIOPAGELS GE OLAPOPES YPWOTIKEG OVGIES OTMC
v mopddetypo  akopo kot ot Chyapmn, KOmMOlE EVOOKPWIKES  OVOUOAILES,

EYKEQOAITIONO, unviyyitida, kakn dtatpogn Kot didpopo alia oyetikd (Barkley, 1990).

Ye YEVIKEG YPOUUES, LTLAPYOLV SLAPOPO OiTeL TO. OTOiol TPOEPYOVTIOL Omd
Bloloyukotg mapdyovteg kol pmopel va exnpedcoovy v counepipopd. Eivor dniadn
dVVATO VO ETNPENGTEL 1| CLUTEPIPOPE TOL VNTLOV, A0 VELPOLOYIKOVS 1| YEVETIKOVG
TAPAYOVTEG, OmO PloynukoVs Tapdyovies 1 6€ KOATOEG MEPUTTMOOEL KOl OO TOV
oLVOLOCUO OA®V TV Topandve. AAmote, &ovv avaeepbel oe TOALEG Epguveg, TO
660 onuavtikd eivor ta aitio wov Pacilovtal oe yevetikovg Adyovg Kot T0 TOGOo

emnpedlovy 1O GTOHO OMMOVPYOVTOS KATOoleG moBOAOYIKEG  OlaTapayss, .Y,
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poaviokotaMmTiky yoywon, oyxlloppéveln K.0. ApKeETA VAT kol moudld AOYo
eMPopLUEVOL 16TOPIKOV ProAoyikol mpoPAnuatos, eppoaviouv cusompepnévo Bouod

KoL EMOETIKES GUUTEPLPOPEG.

Emmpocbétmg, to avOpomva Ppéepn agod yevvnBovv kot PETA, gppavifovv
avénuéveg avaykeg omd avOTTLEINKNG OMOYEMG, €101KE TNV TEPIMTMOON TOL 1
yvévvnon tovg eivon kotd mepimov 9 pe 18 pnveg mpoun. O dykog mov epeavilel o
eYKEPOUAOG EVOC TEAELOUNVOL Kol VYL0VG BPEPOVC, TO 0010 £XEL OAOKANPADGEL KoL TIG
40 gfdopddeg ¢ KuNoEMS, Exel LOMG TO 25% TOV TEMKOD £YKEPAAIKOD OYKOL. X1TN|
OGULVEYELD KOt HEYPL TNV NAKia Tov 3 etdv, ektivdooetal 6to 80%. Ot emoTpoveg
HEAETNGOV GLTH TNV WO10UTEPHTNTO TTOL £XEL TO AVOPOTIVO E100G KOt TNV TEPEYPOY LV
ooV Uio avAayKn Yo cuVEXIOT) TNG KOMoNg €6 amd TV UATpa 1 0AMMG extragestation
(Campbell, 1985)..

Kotd ™ Sudpxe g €ykvpoosvvng, oAAd Kot HETd amd Tn YEVVIOT TOV
avOpdTOL, VILAPYEL oL GLVEYN Kot dSuVapIKT aAANAETidpacn Tov 13iov pe T QUOoT).
Kdétt cav «avatpoen» tov yovidiov amd 1o mepBaiiov, £161 ®GTE va dapopemBel

TEMKOG 0 dvOpwmog.

Ot BaBiég emyeveTikég EMOPAGELS AVTNG TNG TPOUNG EUTEPIOG, APOPOVY GTO
GUVOAO TOVG, TO MACLO TNG CMUOTIKNG KOl VONTIKNG AETOVpYiag, TV avamTugn g
KOWOVIKOTNTAG, TNV avATTuén Tov cuvalcHnuatog, tnv woavotnta e aiclnong tov

€0VTOV Ko TNG omdOALONG K. A

Méoa ota televtaia 40 exatoppdpla xpdvia, VILAPYEL O GLVEYOUEVOS AYDVOG
v €EEMEN TOV TPOTELOVTMOV KOOMG Kot TOL avOpdTIVOL €1d0VG. YTTdpyovv dtdpopeg
AOUTOV TTPOKTIKES AVOTPOPNS, OL 0Toieg cLVOdELOVY VTV TNV €EEMEN Kol ®OTOGO

nepAapPavouy ta €ENg otabepd YopaKTNPIOTIKG oTOKE D!

v To dyywypo xor v emagn. Ov dvBpomol, kpatdve to Bpéen aykoid, To

petagépovv pall Pe Toug EVIAIKES akOpo amd T apykd 6Tddlo ™ VapENg Tovg,

OYEOOV CLVEYMG.

v Tov untpwd Onracud. To Bpépog OnAdleTon amd v dpa TG YEVVNONG TOV,

HE TNV cLYvOTNTA TTOL BEAEL TO 1010 KO VT M TPAEN dtapkel Péypt Kopd @opd Kot

NV VNTokn nAkio, 6mov Eekvaetl va Aappavel cuyypovmg Kot Tpoer).
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v H aAAniemidpacn mov vmdpysl avaueco otovc evalkee kot ta Bpéon. o

Tapadetypa, otav 1o PBpEéeog KAaiel, 0 eVAMKOGC avTIOPAEL QUECMG, YAYXVOVTAG VO
KOADWYEL TIC OVAYKES TTOV €xeL TO PpEpog, Ommg Yo Topddetypo sivar n €vdvon kot

aAloyn TAVOC, 1) TOPOYN TPOPTG KoL HITVOV K.J.

v Yrdpyovv ektdg amd Tovg Yoveic kKot GALOL @POVTIOTEG Yo TO TTondi. Ao TV

MOPO TOV YEVVIETOL Ko HETA, otV (N €vOg Tadon vadpyovv cuvibmE Kot KATolo
dAAa dropa to omoiat PPOVTILOVY Yo TNV AGPAAELD, TV YOXOY®Yio Kot TV KAALYM
TV ovayk®v tov. 'Etol, 1 kotvovikomoinon tov moudiov, Eekvlel amd To mTpaTo

Ko 0G xpovia ¢ Cong Tov.

v H yuyoyoyia kot 1o moryvidt. To modi, pobaivel péoo omd to mowyviot.

[dwaitepa dtav avtd yivetar oe eAedBePOLG YOPOLS Kot KOVTa 6T GUoT, fonbdel 6To
VO EKTOVOGOLV TO TSI TNV EVEPYELN TOVG KOl VO NV GLGGMPEHLOLY GYYOC, KATL TO
omoio elvar mOAD mBavO va  To. 0OMYNoEL GO  EMBETIKY  CLUTEPLPOPE.,

OLTOKATACTPOPIKN Kol GE GUYVEG EAPVIKES EkpNEELS Bupov.

v Yvvnboc, petd amd T dwdikocio tne yévvoc, to. Bpéon dev omoywpifovton

mv_untépa 1ovs. ‘Eyovv onladn, euoikn yévvnon 1 aAlwg natural childbirth .Xtnv

avtifetn mepintwon, oONAadn 6ToV AUEGO ATOYMPIGUO TOVS Omd TNV UNTEPO TOVG, Ot
EMOTAUOVEG HECH A0 PEAETEC EMOTUOVAV TO KOTE TOCO AT M TPOUN EUTEPLQ,
elval dvvatdv va kabopicel oe peydho Babud t Asttovpyion TG LGLOAOYIOG TOL
avOpomov. O dvBpwmog SVOKOAEVETON TEPIGGOTEPO GE CLTN TNV MEPITTOOT VA
OOKTNCEL TNV KavonTa NG otayeipiong tov otpes. Kabuvotepel oe Kdmoteg
TEPIMTMOGEL T OVOCOAOYIKY] TOL ovATTLEN KOOGS emiong Kot 1 GQUuve TOv
OPYOVIGHOV, TO €VOOKPWIKO TOov ovotnuo k.0. Ola avtd pe v cepd Tovg
emnpedlovv Tovg vELPOJWPIPACTEG TOL EYKEPAAOL Kol HE OVTOV TOV TPOTO
nopepmodiletar N avantuén exeivav TOV CLGTNUATOV TOL APOPOVV TO GLVAICHNLLA.
‘Etol, yevikdtepa, Ompovpyeitor o wwalovoa dopr] ©TO HEGOHIO TUNUO TOV
eyKepdAov, dNAaodon oto corpus callosum kol oTIC GLVOEGEIS OvVAUESH GTO VO

nuoeaipta.

ITwo ovykekpéva, n kadnyrpra Poyoroylag D Narvaez tov Ilavemiotnpiov
tov Notre Dame tov HITA dwtdnwoe v Bewpia, 6TL 1 chyypovn @povtido mov
TOPEYETOL OTA JUKPE Todio Kot 1010iTepa 6Tol TOdLd OVTA TOV HEYOADVOVY HEGH GE

Bounyovikég kowvmvieg dev elvanr emapkne. [a v axpifeia, n @povtida, &xet
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TOPEKTPOTEL KOl oXedOV €xovv eEohelpbel Ko ta mpoavaPepBEVTO YOPOKTPLOTIKA
otoyeio Ta omoia €yovv Kabopicel 610 GOVOAO NG avBpdmivng 1otopiag, TNV

avatpor TV Bpeemv, oxedov dev vrdpyovv (Ross, 1982).

H yuyoxivntikn avamtuén tov onuepveov Todldyv, GOUP®VA [e TV ida, ogv
vrofonBdte amd TNV EMKPATOVGH PPOVTION TOV OIOETOL GTO TOOLA OO TO, TPMUOL
xpovia g {omg tov. Toa- ica, 0 TPOTOG e TOV OTOI0 YOAOLYOVVTOL TO. CNUEPIVL
Toud1d, VTOGKATTEL TNV PLGLOAOYIKY YUYOKOW®MVIKY Agttovpyio wov Bo pmopovcav
VO OOKTGOVVY, ONUIOVPYMVTOG TOVS OVETOPKN OAOKANP®ON OA®V EKElVOV TV
SOUMV TOV EYKEPAAOL TOVG, KOOMC KOl OVETOPKY] OPUOVIKY pOOUION, OTmMC Kot

OVETOPKT] MPILLOVOT] £TCT DGTE VO TOKTHCOVV Lol @PEAUN Kot 0pH) KOVOVIKOTNTA.

2T1¢ SLTIKEG KOWmVieg, eppavifovtotl Ta terevTaia ypdvia, dAPopes emdNUieg
YOYIKOV TPoPANpdTev Ta omoia paAicta sivar ypovia. To a&lomepiepyo givar 0Tt ovTO
10 @awvopevo gpeavifetar mAéov oe OAeg TG MAkieg. Mepikd ypovia Kot HepIKES
QOPES OPKETA coPapd Yuykd vooLata, OTwms yio Topddetypa eivan kot 1 katdbAy,
N povio, 10 YEVIKOTEPO OTPEG K.G, €ivol HEPIKA TO OTOI0 VITOSNADMVOLV TIG EVPEMS

OL0OEDOUEVES OVETTAPKELES,.

Méoa amd Kamown otatiotikd dedopéva mov mponibav amd to Kévipo
EAéyyxov xon TIpoAnyng Noonudtov mov Bpicketar otig HIIA, dwagpaivetan 611, og
ool To. omoia £xovv NAkia omd 3 €wg kot 17 ypoévav, péca ota TeEAEvTOin dEKA
xpoVia, OnAadn amd 1o 1997 ém¢ kar o 2008, mapovcidotnke aHENoN 6T0 TOGOGTO
TOV GLVOPOLOL EAAEYUHOTIKNG TPOCOYNGS LLE 1 XOPIG VTEPKIVNTIKOTNTO Kol LAAMGTO, GE
1060010 oL ayyilel To 33%. Xta modid avtd, £xel emiong avéndel To T0GOGTO TV
dwtapoy®v panong kot mo ovykekpiuéva katd 5.5%, katd 289% avénbnke to
TOGOGTO TNG OVTICTIKNG SoTAPayNGS, YEVIKOTEPA Katd 9% avéndnke 10 1060016 TV
onocp@v Onmg emiong kot Kotd 25%, avéndnke to mOG00TO TOV SdYVLTOV

AVATTUELOKAOV OLOTOPOYDV.

Eivor moAd onpovtikd 1o yeyovog OTL péca ota mpdTe ¥POVID. GTO Omoio
dwpopemveror n avlpaomivy Lon cvvteleitar n avanTuEn TG oTabepng cHvoeoNg TOV
pmopel va €xel éva dtopo pe GAA0 ayamnuéva Tpocwma. AAMOG AEyeTol secure
attachment kot eivar ka1t mov kabopiler €va yeEVIKOTEPO €VPOG  IKAVOTNTMV,

TOPUdELYLOTOG Y ApLV:
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v To yopaxtnpiotikd tng evovvaiobnong. H evovvaicOnom, eivor m

KavOTNTO TOL Vo oeBdvetol Kdmolog avOpmmoc Evav aAlo dvBpwmo. Na umopel va
KOTOVONOEL TO TG Viwbel o0 GAAOG, TOleg avaykeg £€xel Kot mowo &ivor ta

CLVOGOMLOTO TTOV TOV dNULOVPYOVVTOL.
v M dAAN KOVOTNTA TOL SLUUOPPDVETOL TO TPMTO YPOvia TG (mNg
evog PBpépovg péca amd v otabepn oOvoeon mov £xEl UE SLAPOPO. OYUTNUEVO

TPOcHOTA, eival 1 pOOUION TOV £0VTOV. AVTO GUVETAYETAL LE TNV KOVOTNTA TOV £XEL

KAmO10¢ Vo umopel va EAEYYEL YEVIKA TOV £00TO TOV, gite avTo €ival 6 OUAAEC, €lTE OF

avTIE0EC KATAOTACEL Ol 0TOlEG Elvat duVaTO Vo TOL GLUBOVV.

v ‘Eva dAAo  yopakTnplotikd eivoar 1 KOWOVIKOTNTO, KOTL 7OV

YopaKkTNPileTON OO TV KOVOTNTO TOL £XEL Evag AvOpOTOG VoL GUVATTEL TOALATALS

KoL VYLEIS OYEGELS LE ATopa TOV TEPPAALOVTOG TOV.

v Téhog, eivar 0 yopokInplotikd g cvuveidnong kot givar KAtL wov

aQopa TNV KavOTNTO TOL AVOPOTOL 6TO Vo avaiapPavel evBvHveS, AvanTHGGOVTOG
EVOYEC TOV UITOPEL VO TPOEPYOVTOL HEGO OO TIG CUVETEIEG TTOL £XOVV Ol TPAEELS TOV,

TPOG TOLG AALOVG OVOPDOTOVG.

2.2: Atopka, aitio

‘Evag amd toug Adyovg mov Umopel vo vApYovv auTég ol EKPNEELS 6 Eva
vimo, ival 1 potaimon mov VidmBEeL Yo KATOES amd T1G ovAyKeS oL £xel, PAETOVTOG
0Tl 0gv pmopovv va mpaypatornombovv. ‘Eyxel kdmoleg avdykeg Tig omoieg Tic vimbet
éviov aAAd OLOKOAEDETAL GTO VO TIG EKQPACEL, 100G €MEWN Ol YAOOGIKEG TOL

KovOTNTEG dEV eivan emapkeic Ko owtd e&artiog g nAkiag tov (Balier, 1998).

Y exelvn v nlkia, To VATo vidBet pia avaykn v Kvel KAmolo Tpiy Loto,
uévo tov. Ilpoomadei va avtovounbei, anoktdvtag tov Eleyyo g (oG Tov, dALA
OTN CLVEYEW KATOVOEl OTL 0ev umopel vo o Katapépel Pdvo Tov, omdte avtdg o
UNYOVIGHOG €tvat Tov dnuovpyel P cOYKpovon pEca tov. AAA®GOTE, o€ EKEVI TNV
nikio, 1 copatiky kovpaon Kot N advvopio Héca ot JtdpKeld TG NUéEpag, sivor
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ovyvd eawvopeva. ‘Etotl, to vimo €xel mopamived SLVGKOAEG GTO va JloYEPIOTEL TA
ocuvalcHOMUaTd Tov Kot SOLGKOAEVETAL GTO Vo EMEEEPYOOTEL TIG OLAPOPES OTPOPAENTES
KOTOGTACELS, OMMG VOl Y10 TOPASELYLO Ol EMOKEYELS, 1| Ol EOPVIKES LETUKIVIGELS.
Tétown mepiotatid eivor ToAH cGuyvo va Tupodotodve ekpréels Bupod Kot £viacn 6To

vimo (Herbert, 1998a).

[ToAd ocvyvd éva vAmo vidber €viovo Bopd mov cvvodeveTol amd younAn
aVTOEKTIUNG TOL 010V TPog ToV €0wTO TOv. TOTE cLYVA akolovbel ammAeln
cuvasOnpotcod eréyyov. Edwd 6tav 1o moudi sivor mapopuntikd oe aveEEAeyKTo
Babuod. O GLVOLOGHOS TNG OTOYONTEVONG TOV VIOV E TO TOPUUIKPO Kol 1 EAAENYN
emPpapevong cuyva odnyohv oTNV avLTTAKOY Kol TNV omddsia. AT 11 €0MTEPIKN
avacQAAEl 00MYEL GE OPKETEG MEPMTMCEIS OTNV TPOCTADED LOVOTOANCEWDS TOL

EVOLUPEPOVTOG TOV AAL®V.

Ot artieg mov 00NYOVV G€ TPOPANUATIKY CLUTEPLPOPE gfvar dvvatd va givat
gyyevelg oto mondi, dnAadn va givor opyovikn n mpoérevon tovg, | umopel va givan
nepPorroviikng @Ooews. TEtoleg eyyevelg outieg umopel va eivar M younAn
VONUOGUVI, 1 VTEPKIVITIKOTNTA, Ol d14popeg cuvaloOnuatikég dratapayss, Wiaitepn

yuyonaBoroyia k.a (Kopdovtng, 1999).

2.3: Owkoyeveroko wepipariov

H embBetikomra ko ot ekpnéelg Bvpod ota vima pmopel va opeiletarl og
owoyevelakovg Aoyovg (Evayyshomovdlov — BapPakepov, 2001). Xe opiopéveg
TEPUTTAOCELS, OL YOVEIG KOl O GTEVOTEPOS OIKOYEVEINKOS KOKAOG UOpEl Vo 6TEPNGEL
KTl 6g Kamowo moudi o vepPorikd dpmg Pabud. Mmopel va amayopedovtor apketd
TPAYUOTO OTO TTOLOE AVTE VD GLYXPOVAOS VO ETPAAAOVTOL KOO GAAL TTPAyLLOTOL
KOl VO DTTAPYOVV GLVEYOUEVO «UN» Kol «Oyxw», To omoio ivor dvvotd va eEpovv
HEYAAN WYUYIKY] avACTATOON, KOOMOC Kol amoyoTELST 101ME OTIS TEPUTTOCELS TOV

VOU®GOoLV OTL dev B Umopovcay Vo EKTANPOGOLY Kdmola embupia 1 OveEPO TOVG.
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Tote, elvor moAd mBavod M amoyorjtevon avtr, va dnuUovpynoetr ékpnén ond v

TAELPA TOVG Kal Ploun avtidpaon.

EwWwd oe meputtddoelg mov ot yoveilg elvar vrepPfolkd avotnpoi, pe
QMOTEAEGLO, VO TIL®POVV TTOAD GLYVA 10 modl Tovg (avdAoya pe ) dtdbeon mov
€Youvv ot 10101 KOl TV GLVAGONUATIKY KOTAGTOOT TOVG), OEV QPNVOLV GTO. OO
TOVG TO KATAAANAO TEPODPIO Yio. OPUN CUVOLCONUOTIKY EKEPOCT Kol avTIOpOoT.
"Etol, evioybovtal ot emBeTikég Tdoelg mov £xel To woudl ympic vo 10 KAToAGovV.
Qo1660, T0 110 pmopel va ovpPel kKo omv avtiBetn mepintwon, 6mov ot TOAD
TOPUY®PNTIKOL YOVELG, dev BETOVV Ta KATAAANAL POl WG TPOG TN CLUTEPLPOPH TMOV

TOUSLDV TOVG, KOAMEPYDVTAG £miong TV emfetikn tovg cvpmepupopd (Riesch, 2006).

Eivar duvotd va €xel éva moudi €viovo emBETIKN GUUTEPIPOPA Kot dVVATEG
expnéelg Bopov, dtav ot yovelg ta mopapelobv 1 To. AmOoPPITTOLY Yo SLAPOPOVE
Adyoug 1 akoun kot 6tav T VIOPAAAOVY GE GKANPOVG KO £VIOVOLS VIO WVIGHLOVG.
2to TEPLocOTEPO OO, 1] OTEPNOM TNG AYAMNG OO TNV TAELPA TOV YOVIDV, TOVG
onuovpyel dvotuyion Kol €0OTEPIKN ovoo@aieln. OmoTE, G UPKETEG TEPMTMGELS,
Kévouv Vv TpoondOeld Tovg 6To Vo EAVAKEPIIGOVV QLTI TNV TPOGOYT KoL TNV OyOnT
nov pmopel va EviwmBav Ot vIpye KATOTE, Ue TO vo TpoPovv ce Plateg evépyeleg kot

va Egondoovv éviova tov Bupd mov €yovv HEGH TOVG, UNTTMOG Kol KOTOPEPOLV VoL

LOVOTIWANGOVV TO EVOLOPEPOV TOVG.

M toA0 cuvnOicpévn attia yio v omoio to wodld yivovron embetikd eiva
N pipnon. e mtepinTmoT ToL 6TO 0IKOYEVELNKO TOVS TEPPAALOV VITAPYOLY dTOUA TOV
CLUTEPLPEPOVTE [LE TOV 1010 TPOTO, TOTE KOl T TAOLE AELTOVPYOLV [LE TOV 1010 TPOTO,
V10OETOVTOG TO YOVIKO TIPOTLTTO GUUTEPIPOPAGS. L& OPKETEG MEPIMTMOELS, LITOPEL VoL
UNV LIapYEL o€ YEVIKOTEPO TAOIGLO Blo LA GE oL OIKOYEVELD, OUMG ATAG ETELDY| TO
moudld pmopel vo glvar Lompd, elvar moAd mbavd ot yoveig va mpoomabodv va
eréyEouv Ta Tandld avtd pe emBeTIKO TPOTO. AKOUN KOl GE QTN TNV TEPINTOOT, TO

ool TOAD GLYVA, LILEITOL OKPIP®OG OV TN TN GLUTEPLPOPA.

Ot yoveic mov eivan yevikdtepa Blatot otn {1 TOVE, EMKPITIKOL KOl VG TN PO,
TOAD GLYVA YPNCULOTOOVY TNV HEHOSO NG COUOTIKNG Tmpiog, €Tl OOTE Vo

KATAPEPOLY VoL ADGOVV TO. TPOPANaTA TOVG. ZuVNOWC, KATapEPVOLY va d10dEovy oTa
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OO0 TOVG, YOPIC va To BEAOVY TOAAEG POPES, TOV TPOTO TOV TA ALY TOVE LUITOPOVV
va. eépovtor Blowa. Otav kdmolog Tipmpel to moudl oV pe copatiky Pilo, oty
TEPIMTOON TOL TO VA0 £0TPpwEE N XTOANCE KATO0 GAAO Tandi, TOTE N TPAEN aLTY|
etvar oA o emPePaimon 6Tt tov 611 M Pla amoterel SHvaun kot e€ovaia. Enedn to
vmo @oPdrtol ekeivov mov Tov emtifeTan, Yy vo. amo@VYEl TO avtO TO (OO,

KATOPEPVEL VO EEDTEPTIKEVEL TO TPOTLTIO TOV EMTIOEUEVOL, KAVOVTOG TO 1010 aKPIP®G.

Ta woudid, propet va eEmtepikevovy tov Bupd toug pe embetikdtnra, eKpNEELg
ooV, 1 GKOUN KOl QVTOKATUCTPOPIKES TPAEELS, OTAV deV VidBoLV Kadd Ta idto péca
TOVC. X€ OPKETEC MEPUTTMGELS, 1 OIKOYEVELD UECO, GTNV OTOil0L HEYOADVOLV KATOL0
Tod1d, EYEL YOUNAO E1GOOMUO KOt YEVIKOTEPO VILAPYEL adLVAio amd TNV TAELPA TOV
YOVIOV GTO VO, IKOAVOTOMGOLV TIG SLAPOPES OVAYKEG TTOL €XOVV ovTd T Toudwd. Ta
Toud1d oV Td, GLYVE CLGGMPEHOLY OOy TELST) Kot Bud. EXTog anTtod, ToAAES popEc
ot yoveic mov 10 avtilapBdvoviotl avtd, cuvexilovv avtidpacTiKd va £(0VV apvNTIKO

TPOTO EMKOVOVING LE TO TOOLA TOVG.

H oattio g avénuévng embetikdtnrog, ovtokaTasTpoeitkdTnToS Kot ekpnéemv
Bopov, Tov umopet va Exel €va VATTIO pmopel vo Tpogpyetat kKot omd tnv Plo avapeca
o1oVvg Yovelc. Extdg avtol, mold cuyvd, ot dlopdyes avapeso otovg yovelg oonyodv

eniong o emMOETIKY] GLUTEPLPOPE TPOS TO TTodl Kol AVTO OC PHEGO EKTOVMONG OVTNG

NG GVYKPOLGNG.

O yovéag yevikOtepa, ekTOC amd Tnyn LoNg mov dNUOVPYNCE Kot TEPA Amd TO
OTL mapéyel TPoPN Kol amoAavoel, Pploketan og por Béon amdAvTng 16YXHOG TOL
Kdamotleg Popég amotelel GLYYPOVEOS Yol TO TOdL KOl TNV TNy OTOYONTEVCEMV KOl
Katavaykaopov. [a tovg mapandveo Adyovg, eivarl duvatdv, 6 TOALES TEPIMTMOGELS,
va ek@palel v emBeTKOTNTA TOL OGS Kol va dtokpivetal EekdBapa 1 OEom 160G

Kot eEovoiag oto Toudi, eite aockdvtag Pia, 1 e AEKTIKN Kakomoinon.

O yovéag Aowmdv, KOTEREL ONUOVIIKO TOGOGTO €vBHVNG Yoo TNV TLYOV
eMOETIKOTNTO, N TNV OVTOKATOCTPOPIKOTNTA TOV Umopel vo epeavilel to modi Tov.
Agv glvon GAwote Myeg ot @opég mov efoutiag g Phvovong kot emOETIKNG
CLUUTEPLPOPES HECH OTOV OIKOYEVEWNKO Y(MPO, OTOKTOVV TO MO  OPVNTIKES

eumelpiec kot avtd €xel emPeforwbel pe adeg Epevveg ava ta ypoévia. Me avtdv
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tov Tpomo, petaPifdlovtal oTIg MEPIOCOTEPES MEPIMTMOGELS OLOAPECTEG HOPPES
KOWMOVIKOTOINoNG, €mewdn to modd To omoia PAEmovv kot Pudvovv emBeTikn
CLUTEPLPOPE, HEGO GTNV 10100 TOVG TNV OIKOYEVELD, TN LETAPEPOLV OPYOTEPA KOL GTNV
evplHTEPN KOWMOVIKN opdda oty omoia pmopel va Bpebodv, Kot mov dvoyepaivel og
peydAo Pabud MV TPOCAPUOCTIKOTNTO TOVE WHEGOH OTO ELPVTEPO  KOWVMVIKO

nepiBarrov (Fialka, 1996).

Yuyvd, n embetikdtnTo OV ep@avifovv ta VAT, €ivar M pokpompdOesun
ouvvénela pag otaong {ong mov cuvnBilovv, kabmg emiong Kot TOV TPOTOV AVUTPOPNG
tovc. Eite vmapyer yoalopn mebapyio, eite exbpwkn otdon omd v TAELPA TOV
YovEmV, dnuovpyeitanl 6To ToudLd EVTovn EMBETIKN CLUTEPLPOPA TTOL lvar AdyoTOL
ereyyopevn. Mg to mépacpa Tov ypdvov Kot ympic v optn mapéuPfacn Tov E0IKOV
Kol TOV YOVEQV, LITApPYEL adENom Tov TPOPANLATOS Kot OTAV TO VATLO Yivel modi Ko
épnpPoc, yivetar mo SVGKOAN 1 AAAYT TNG CLUTEPIPOPAS OV €Yl LABEL va £xEL Ko

TOV YeVIKOTEPOL TPOTOV OV Agttovpyel (Néotopog, 1996).

Yrdpyet mepintoon 1 avemBountn cuumeppopd Tov vnriov, va TpokaAsitol
e€autiag KAmTolmV SuoUEVAOV TEPIPAAAOVTIKMOV TOPAYOVI®V, Y10 TAPASEY LA, OTO EVa
YOOTIKO Kol dloTapaypévo otkoyevelokod mepiBdiiov. ‘Etot, to moudi yio va kotapépet
va Ppel v 160ppomio. TOV GE GLUVUICONUATIKO EMITESO KOl VO KOTAPEPEL VO
emPudoel, MPEMEL VO KOTAPEPEL VO avamtOEEL KOTOlEG TEYVIKEG KOl  E101KEG

OTPATNYIKEC TOL dgV gival Oumc amodektég (Herbert, 2000)

Eite oty mepintwon mov ot yoveig givar moAd moapaympntikol onoTe Kol ToL
opa Long tov ynriov avtdv gival yalopd, gite stvor vrepPoiikd avotnpoi ot yoveic
umopel  va  dwtapdocetor 1 ovvooOnpatik  otafepotmta TV vnmiov,
ONUovPY®VTOG  EMOETIKEG OKOUN KOl OUTOKOTAGTPOPIKEG TAGES ©€ QLT
Emmpocbétmg, ot mboavol kKAnpovopkol mapdyovieg pmopet va evicydovy v Tdom
avt. [evikotepa, n owoyevelakn on OV vnmiov mpémel va JKATEXETOL Omd
ac@AaAela, oTafepOTNTO KO O1 YOVEIG TPEMEL Vo cu{NTOVV KOt VO, ETKOIVOVOLV LE TOL
ool Tov Ppiokovtal € ALt TNV NAKiN, OOTE Vo amoTpamoHv ThOvVA TEPICTATIKA

EEOMACLLATOG KO EMOETIKNG GUUTEPLPOPUS.
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2.4: Allo aitio
2.4.1: AvarrtoElokd }opoKTPLOTIKA

‘Eva. peydAo mocootd g emBETIKOTNTOC OTO VAT OQEiAeTOl OTNV
TPOCTAOELD Y10 KOWVOVIKOTOINGT TOVG KOl GTNV £EEPEHVNON TNG AYVOGTNG £MG TOP
EMEKTAONG TOV KOWOVIKOV opimv. ATO T GTIYUN TS YEVVNONG KOl HETA, VILAPYOVV
OLAPOPEG ATOUIKEG OLOLPOPES, OYETIKA TOGO LE TN OEKOIKNTIKOTNTO, OGO KOl UE TNV
naOnTiKdTTO. AVTEG O SLPOPES, GE APKETH TALdLd, TEIvOLV va, StatpovvTot Kot va
enpaviCovtor Kotd T OldpKEW 7OV  AVOTTOCCOVTOL. %€ TOAAG Veoyévvnta
napovctdletarl 1 opyn. 'Eva Bpépog dev avéyetor EDKOAN VO OVOTPETOVTOL O1 SIAPOPES
embopieg mov £xel, EVAO GLYXPOVMG, £YEL TNV TAGT VO OITOYONTEVETOL, QKON KOl VO

gmrifeTot.

Apydtepa, ota VIO 01 S14popeg ekdNAmGElS Bupod Tov £yovv cuVNO®G dev
KatevBivovtal Tpog Kémolo GAL0 TPOS®MTO GAAG Eivol OVTOKOTAGTPOPIKNG LOPPTS.
Koatd v odpkelo ToA®V TETOIOV EKONAMOEMV, UTOPEL VO KPATAVE TNV OVOTVOT
TOUG Kol va Kokkwilovv, &ivar duvoTtd vo YTLUTOVVE TOV €0WTO TOVG HE KATOLN
QVTIKEILEVA N VO YTLTOVVE TO GAOMO TOVG EMAV® GE TOLYOVG Ko TOPTEC, UMOPEL va
OOV VELPLAGUEV OeEld apLoTeEPd N O SLVNOICUEVE TAVO-KAT®, KATOEG POPES
OTEKOVTOL aKiVIITO KOKOADVOVTOG TO oMo Toug, N Eepavilovtag kot ovpAtdlovtog

v ToA) opa k.4. (Kovpakng, 1989).

EmnpocHétmc, oe peyodvtepn niikio kével v eueavion g o mo exfpn
N 0AM®OG EKOIKNTIKT CLUTEPLPOPE. AVTOD TOL €I00VE N GLUTEPLPOPE EYEL KOO TO
va TpokaAécel TOvo 1 PAAPN oe éva dAlo Tpdcwmo. Eniong o avtiv v nepintmwon,
avtod Tov €idovg M embeTikdTTO ERPOVICEl o opKeETE peydAn mowiAio. Ymapyet
TEPIMTOON VO CTPOYVEL TPAYUATO 1| VO TO TETAEL TPOS KATMOWO0 GAAO ATOWO, VO
JOyKMVEL 1] VO TOUTAEL, Vo, apmdlel SuvaTd e T YEPLA, T XEPLAL 1 TO TOON KATOLOL

AoV OVOPOTOV, VO EMUEVEL AVOTTOYDPTTA, VO YTUTLAEL, K. 4.

[ToAb cvyvd, 6tav éva vimo vidBel 6Tt dev kavorotovvtal ot embupieg Tovg
elvarl dvvatd va daykmoel KAmolov, evd éva mo peydAo moudi, otav vimbel to idto,
elvar mo ovvnbiopévo va mETAEEL KATL 1| VO XTUMNGCEL TO GTOUO TO ONOI0 TO

napepmodilet. Oco mo pkpd elvar to wondi, SNAadN Ge VoK) NAKia, 1060 mo
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évtovo, amontel 6to va wKavomombovv aueco ot embopieg tov. Oco peyoidvel to
VAo Kot yiveTon mondi, o1 AGKOTES CLVAISONUOTIKES EEAPCELS TTOV JEV £XOVV GTOYOVG
enpaviCovior oTavioTepa VM 1 EMOETIKOTNTO KOL 1) OVTEKSIKNON TTPOg GAA dToua,
yivetor ocvyvotepn. Eivar mo dvokoro yuo to pukpd moudid va pdbovv va €yovv
TEPLGGATEPO VITOUOVT Ko va. {NTéve KATL e EVYEVIKO TPOTO, 0md OTL cupPaivel pe to
peyoAvtepa modld. Ta vima omdvia deiyvouv avtoBucio kol yevvoalodmpio Kot
EVOLAPEPOVTOAL Y10 TOVG GAAOVG, UG Kot Eivat o TEPi0d0G TOL AVOTTUGGETAL TO EYM
KOL 1] TPOGOTIKOTNTA TOVS Kot lval To eywkevipikd. Duoikd, dev givol akatdpbdmTto
Kol 6€ QUTHV TNV Tepintmon 1 evdovn Papaivel Tovg yoveic N to avtiBeto, dniaon
ToV¢ KoAokeVeL. 'Eva guyeviko moudi, cuvnbmg £xel ddaybel 610 voo cOUTEPIPEPETOL [LE

avtov tov 1pémo (Evayyeromoviov — Bappaxepov, 2001).

Ye OpPKETEG TMEPUITAOGCES, pewdveron otabfepd 1 ovyxvotnta TV
e€OVAUYKAGTIKOV GUUTEPLPOP®V, YOP® TNV NAkia Tov 2 gtdv. Ot yovelg and v
AN, ovvnBwg pe TV TAPodo Tov YPOHVOL, OV Elval TOCO AVEKTIKOL LE KATOLES
eEAVAYKOOTIKEG CUUTEPLPOPES, TAPUELYLOTOG YAPLY LE TO KAGLATO, TIG POVES KO TOL
vevpikd Eegomdopata. Me avtdv 1oV TpOTO, OVTEG Ol GLUTEPLPOPES, TPOKOAAOVV
ocLVNBWS TV TPOGOY| TOV YOVEMV Kot Yivovtal 6TdYog Yo ETPOAT KUPOGEMY Kot
napatnpnons. Etol, pe 1o mépacpa tov xpoévov, EAATTOVETOL 1| CLYXVOTNTA KOl 1
évtaorn avtng G ovumeplpopds. To amotélecua eival, ta modd va pobaivovv
KOTOEG EVOAMIKTIKEG TOKTIKEG, Ol OTOIEG E€IVOL KOWMOVIKA OTOOEKTEG, £TCL OGTE VO
KATAPEPOLV Vo ekPpdcovy T emBupieg TOvg, TETLYAIVOVTAG TOVG GTOYOVS TOV
&xovv. To cvumépacpa eivar 0Tt yo va yivel 1 ekudnom tov Kovovikdv 6e&oTnTov,

elval ToAD onUaVTIKO TO VO TEPLOPLOTEL 1 EMOETIKN GLUTEPLPOPAL.

Mmropei va vdpéer ovolaoTIKn BEATIOON GTNV GLUTEPIPOPE TOV VIOV Kot
OTN YEVIKOTEPN KOVOTNTA OV £XEL OLTO, GTO VO, AGKEL aVTOEAEYYO, KVPIOG £WC TV
nhukio tov 4 etov. Mnopelt vo pdbet apketd evkolo TO va gAEyyel TNV
OLTOKOTAGTPOPIKOTNTA TOV Kot va. udber va punv mpoomabel vo eEovoykdoet pe
emBeTikd TpOTO TOVG dAAOVG. Méypt o S5 €1, Ta MO WOAAG Toudld, pmopovV va
KATOPOMGOVV VO EMOEKVOOLY TO AlYo apvnTIGUO, TEPIGGATEPT] GLUUOPPMCT KoL TTLO
Myec apvnTIKEG COUATIKEG EVEPYELEG, CLYKPITIKA pe To pikpotepo vhma. Eivon

dvvaty Aomdv 1 pelwon tov Eeonacudtov Tov Bupov. Apydtepa, oty epnPeia ot
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eEKPNEELG 0pYNG ElvaL SLOPOPETIKESG, EYOVV AALEG antieg Kot VTOPabpo, dALE KaTd Eva
TpOTO, oYeTIloVTal UE TIG GLUTEPLPOPES TTOV EXOVV HobeVTEL 6e Eva Toudl amd OtV

avTO MTOV VITLO.

[Tpémer Aowmwdv va pdbet To madi Kot vo v10BETNoEL KATOEG CLUTEPLPOPES, 0T
NV VNTokn nMKia, Yo vo propEcel vo avtinedei v 6éon tov péca oty Kovovia
nov 1o mepiPdiiet. H kowmvio avtn, pmopet va elvar apyikd to omitt Tov, T0 GYoAEl0
TOV GTNV GLVEYELD, Ol TOPEES TOL K.4. o va umopécel va KovmvikomomBet Kot oty
ouvéyeln ¢ Long tov va eviaybel cwotd péca oty Kowwvia, TopakdTe Oo
avaAvBovv ot tpdmot TapéuPacng Le Tovg omoiovg umopel var yivel 1 ekpabnon twv
oLUTEPLPOPAOV TTOL Ba Tar fondncovVy Vo TPOGAPUOGTOVY UE TO VIOAOUTO KOWMOVIKO

ovvoro (Thio, 1999).

2.4.2: Avog@opég ava @Oro

Ao 10 2° £10¢ TG (NG TOVG, TO 0yOPLa GLYKPLTIKA LE TOL KOopitol, ivat o
embeticd. Emiong, sivor d1a@opetikdg o TpOMOG e TOV OMOi0 EKINAMVOLV TNV
ex0pOTNTA TOVG T 6VO PVA. ZVVNOWG, oTO KOpiTola ekdnAdveTaL 1) emBeTIKOTN T LIE
AeKTIKO TPOTO, EVAD TOAD GLYVA GTPEPOVY TNV €MBETIKOTNTA TOVG TPOG TOV E0VTO
TOVG Kot ovTd péEca amd OPopes LOPPEG OVTOTIL®PIOG 1N aKOUN Kol TPOKANGNG
avtolnuag. v ovtifetn mepimton, Ta ayoplol PAVEP®VOLY TNV EMOETIKOTNTA

T0VG, pe Plateg mpdelg kupiwg mpog dAAa dtopa Tov cuvHBwg ival aydpa.

Kdnoeg drapopéc mov mapovstdlovtal avapesa ot aydple Kot to, Kopitola,
avVaQOPIKA He TNV eMOETIKOTNTO, HUTOpel Vo £govv TNV PACT TOVG GTOV SLOPOPETIKO
TPOTO AVTIUETOTICNS TOV dVO VAV a0 TOLG 1010V TOVS YOVELS. YTapYOLV KATOLd
KOW®VIKQ YEVIKO YOPOKTNPLOTIKA TOV arodidoviol 6€ Yevikod mAaiclo oto Kopitoia,
oT10 0pa TG CLUTEPIPOPAS KOl KATOWO OLOPOPETIKE «OTAVIAP» OV APOPH TNV
CLUTEPIPOPE TV ayopl®v. [ Tapdadetypa, 0tav pia Kowvovio BEAel Ta aydpla To
OTTOUTNTIKA Kol OEKOIKNTEC, Ol YOVEIG £€(OLV TNV TACN VO OTOdEXOVTOL KOl VO
eMOOKILALoVY {6mMG TV EMBETIKY GLUTEPIPOPAE TTOV UTOPEL VO EYOVV TO OPCEVIKA
Todld Tovg, BePOVTAG TNV ONUOVTIKO GLOTOTIKO OTOlKElo OV amoTerel TNV
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KOVOPOTPETELLY. ZE OVTEG TIG MEPUITAOGELS OE, TIC TEPICCOTEPEG POPEC, OEV VTAPYEL
EMLYVOON OO TNV TAEVPE TOV YOVE®V TOL TOGO «EVICYLTIKN» YO TNV EMOETIKN

oLUTEPLPOPE TOV TS0 TOVG, Eivart avTn Tovg 1 cvumeptpopd (Koyding, 1995).
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KE®AAAIO 3°: ATAXTAXEIX AYTOKATAXTPO®IKHE KAI EHNIOETIKHX
XYMIIEPI®OPAX

3.1: AwagpopeTikéTnTo

Avandpevkta, 0 patoiopds eival Eva pavopevo mov vrdpyetl oe Eviovo Pabuod
AoV pEGa o€ o ouyyxpovn Kowvovia. ‘Evac avBpmmog mov dev £xel 1coppomia, Tov
€xel mOAD ovyvd Plota Eeomaopata, €vol OVTOKOTAGTPOPIKOS Kot EYEL YEVIKOTEPN

EMOETIKY CLUTEPLPOPA, Eivar BOUA PATGIGHOD Kot TAPADELY IO TPOG ATOPVYT.

H ovumepipopd avt yio avtovg tovg avlpdmovg, ivatl KAt Tov moAd cuyva
&yovv vioBeoel amd TV TOUdIKN TOLG NAIKio. APKETA £MOETIKA TOdd Ko vimiaL,
Bewpovvtar OTL eivor TPOPANUATIKA Kol GE OPKETEC TMEPMTMOGELS, OTOV ONAON
VILAPYEL 1] LTOSOUN, TOPATEUTOVIOL GE OIAPOPES YUYOAOYIKES VINPESIES £TOL DOTE VA

TOVG Yivel pal KAmoa GXETIKT S1dyvmon kot Emerta komoto Oepomeio.

Avtd elvor o moudd mov cvvnBwg ot yoveic tar ovopoTilovv «lToKTO,
«OVoKOAMY, «Bhcavay Kol ToAAY dALa Kot TOVg KAvouv va vogépovv. Eniong, dmwg
elvatl euoo cuvNB®G KAvoLV Kot TOLG dacKAAOVS va vToeEpovy. Emiong, kdvouv ta
A0 TodLA Ko VATILOL TTOL €ival 6ToV TEPiyvpd TOVS Kot deV €ival TOGO «SVVOUIKAY,
VO VTOQEPOVY JIVOVTAG TOVG UTOVLVIES, KAMTGIEG, OYKMVIES, TOUMES K.6.. Mepucég
QOPESC, EKONAMVOLV TNV EMBETIKOTNTA TOVS pe TAONTIKY €MiBECT Kol «KOKOTOLOUVY

Aextika, 1 BpiCovv, Balovv TpikAomodiéc,

To wodd Kou ta vimo avtd, TpokaAohV dvchpesto cuvosHuaTe Kot
KAVOUV KOl TOVG YOVELG TV «Bupdtmvy, dNAad TOV EMTIBEUEVOV VO VTOQEPOVY
eniong. 'Etol Aowmdv, pepwcd moudid 1 vima, to. omoic £xouv Yivel «oTOY0C» TV
eMOETIKOV OISOV, PoPovvTal va mTave 6TO GYOAELD, 1] VO TAVE TNV QWAN Vo Tai&ovv
pe to GAAo mwodid 1 vAmie. Avtd To Toudld Kol VAT, Yol VoL HITOPEGOLV VO
avroneEélBouy oTIG Okég TOVG TPoodokieg, mov umopel va givor m o @dia, M
KOW®OVIKOTNTA K.6, amo@acilovy va V10BETNGOVV TAPOLOIES CUUTEPIPOPES ETCL DOTE
Vo KaTopEPouy Vo «emPuncovvy. Me avtév tov Tpodmo, onpovpyeitor Eva €i00g
«VTOUIVO» TO OTOI0 OPOPA TOV EMNPEACUO Kot TNV pipnorn cvumeprpopmv. Emiong
Ko @opd, 6A0 avTd EEKIVAEL KOl amO TOVG YOVELG TOV «EMTIOEUEVOVY OTOV Ol
OLUUPOVAEC TOLG TPOG TO TOUdOLE TOVG €ivol «OMAOTKECH Kol OVOPEPOVTOL CTNV

aVTOTOO00T) KOt 6TV €MOEEN TNG S1KNG TOVS OVVOUNG KOl LOVO.
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AMwmote, n 010 N eKOVO TOV EMOETIKOV TOUOIDV Eivol O  OPKETES
TEPWTMOOELS MU0l EIKOVO, TOOIOV TOV €ivor YEUATO (yYOG, €lval OmoyonTevuéva,
VidBouv potoimon kot autd Poivetot oty eEMTEPIKT TOVG EIKOVA, OOV TEAIKA LE TIG
TPAEELG TOVG KO PE TNV €MOETIKY TOVG GVUTEPIPOPA, N (b mov yivetal yvpvaet

oTOV 1010 TOVE TOV €0VTO, EVIGYVOVTOG KOl AAAO QTY| TNV EIKOVOL.

3.2: Ohiyn ko povaiid

Otav eEoutiog g embetikn|g ovumeppopds mov €xovv, M &€artiag g
EYOKEVIPIKNG EKOVOS OV Oelyvouy OTaV O10(PAivOVTaL Ol OVTOKATOGTPOPIKES TOVG
taoelc, To vEolowto moudld dev BEhovv va cuvavaotpépovtor pali Tovg, TOTE M
dvotuyia mov ta dokatéyetl eaivetar axoun nepiocdtepo. H povaéid mov viwbovv ta
O ka1t o POPog mov vimbBovv ta dropa mov déyovror TV emibeot, ONpIOVPYOLV
oyxéoe1g mov KAbe GAAO Tapd «vyleig» dev elvar ylo v mopeia g NG avTOV TOV

nouduov (Campbell, 1985).

Ta modd ovtd cuvnBmC HETOPEPOLY OLTHV TNV OTOYONTELGT KOl TNV
emBetico o pali toug 0mov kKo va Ppiokoviat. Otav yio mapddetypo va emBeTikd
vimo Bpebel pe éva ahdo moudi, eite avtd elval oto ELAMko tov mepiBdAiov, ite 6TO
OLYYEVIKO, TOTE O AEITOVPYNGEL LE TNV TOPAUIKPT apopun Tov Ba Tov 600el Eavd pe
avtov Tov Tpomo. Oo emtebel emedn dev €xer kataAdPer kav to Pdbog ™G
coPapdtrag g WOwg tov ™S TMPAENG pe TV mopopkpn agopun. Olog o
UNYXOVICUOG OVTNG TS SLUTEPLPOPAS Ba evepyomomBel apéoms Kol apKETA GLYVA, Ot
eVAKeG Tov PBpiokovtal 6Tov TEPiyvpo 0V EYovV TNV TodEiol KoL TV YVAGT GYETIKA

LE TOV TPOTO OV TPEMEL VAL XEPLGTOVV AVTA TO YEYOVOTOL.

Yndpyovv mepuntdocelg 6mov ot 1010t 01 YOvelg XTUTAVE T TOdLdL TOVS EMEWN
oVTA XTOTNoAY KATol0 GALO TTondi. AvTo elval akOun mo SLGAPECTO Kol AEITOVPYET
evavtiov g Pondetag mov Ba propovoe va 600el € avTO TO TOdT Yo VL UTOPEGEL VL
OTOUOTNOEL Vo €XEL aVTEG TIG cvumeplpopéc. Toa- {ca, pe ovtqv Vv mpdaén TtV
yovémv, 1 emBetikotnTa evicyvetal. To moudi apydtepa, PeTd omd TV EMPPON Kot
v dNuovpyio arwdnuéEVeVY and v Tpdén Tov yovéa, o el 6to oyoAeio, Oa Kavel
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10 1010 Ko 0 0doKaAOG | 0 Vnmoywyds e€ontiog TOv YEYOVOTOg OTL £YEL VIO TNV
€vBHVN TOLV TOAAG aKOUN Tod1d Efvort TOAD TOUVO VO AEITOVPYNGEL e EVaV O PO
TPOTO KOL VO UNV TTopoInpioel OTL M TPAEN ouTh 0ev MTAV NG OTIYUNG, OAAG
amoppota Pabitepwv kivitpwv. H copreprpopd avtr Ba cuveytotel omd 1o moudi pe
pafnuotikny akpifeto kot 1 €kéVE ToV TOd100 £xEL NON «YOAAGEY, KATL TOL KAVEL
™V «emavopOwon» g moAD mo dVoKOAN. Eival duvatov, 1o maidi avtd vo epeavicet
amo ekel Ko TP EMOETIKN CLUTEPLPOPE TTPOG OAEG TIG KatevBvvoelg. Akdun Kot
pog TG apyés Ko o€ dropa eEovoiag. Elvar dvvatdv va emitebel oe yeitoveg, og
QUMKOVE KOKAOVG TV YOVE®MV K.G. Zuvi0wng 68 TETO1EG TEPIMTMOGELS, TO TTaldl YiveTo
€PLOTIKO KOl EMOETIKO, AVOLOEG KOl ATPOUNTO, AKOUN KOl OTNV TEPITTMGT TOL Yivel
KOO0 GYETIKN TOPOTAPNON YO TNV CGLUTEPIPOPE TOL Omd TPITO GTOWO, UTPOCTH
oTovg 1610vg Tov ToLg Yoveic. To mandi, elvar mOAD mBavd va cvveyioel v O

CLUTEPLPOPLL, LTPOCTA GE OLOL TOL TOpO OVEEPETMG.

To amotélecpa mOAD CLYVA GE OVTEG TIG MEPMTMGELS €ivan M ekdva €vOg
OMUUEVOL KOl ATTOUOVOEVOL oS00 oV dev BéAeL kavévag va acyoAeitar pali Tov.
Qo1600, givar euokd Emg €va Pabud, Olo ta vAmo. va deiyvouv Kdmolov €100V¢
emBetucomta. H nlkia avt) agopd cuykekpiévo otddlo g avamtuENG Tovg, Tov
Omwg £yl mEPLYPOEl TPONYOLUEVMG T VTR SOKILALOVV OAQ TOVS TO GLVULGON LT

0TO £TOKPOV.

‘Eto1, 1 ewovo T@v cueTnUaTIKG EMOETIKOV VINTHOV SopEPEL amd TNV €1KOVOL
TOV TV 7OV €XOVV  EVTIOC TV  «PUGLOAOYIKOVY» oplov  KAmoL  Hopen
emBeTikOTNTOG OtV cvumeppopd  Tovg.  Opiopéva  vhme, ovvnBilovv og
CLUTEPIPOPES Kol OGO TTEPVAEL O KAPOS YOPIg TNV KATAAANAN apéupaocmn, yivovio
OO0 Kol O QLOTVYIoUEVO, Kol ovTO @aivetol emdve tovg. H poaxpdg dwdpxetog
EMOETIKOTNTA OLPTVEL L OPKETE PeYdAn évtaon 1 omoia dtapaivetal, Kabdg potalet
Vo LTTEPYEL Ho GUVEXOLEVT EXOPOTNTA €V’ AVOLLOVT]. ZTNV GLVEXEL, 1 AOLVOIN TOVG
070 Vo eAEYEOVV TIG pabnpéveg TAEOV KATAOTPOPIKES KOl EYOPIKES TOVES TOPOPUNGELS,

yivetatl OAO Kol o PEYEAN.

BéPata, o yevikdg ko mympds O0pog, Ommg eivor yioo mapdaderypa o O6pog
«embeTikdTToy, cLVNOMG CLUTEPIAOUPAVEL OPKETEC Kol TOWKIAES OLUPOPETIKES
Evvoleg Kol avapépeTon o ddpopa €idn cvumepipopds. ‘Etot, éva vimo pmopel va
elvar emBeTikd pe 10 va xTumdel Kat va Tpokaiel Ofo. Avtd To modakt cuvnBmg Exet
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TNV EIKOVO, TOV «HAYKO», EVOC Tod100 OV dglyVEL vor unv @ofdtal Timota Kot el TNV

OVTOTETO1OM O™ KOt TNV SUVAUIKOTNTO VO TPOKOAEGEL OTL AVTO MOV EL.

3.3: "'Hovyo wondi

Ye dAlec mAAM mepmTOGES, £va Toudl Tov €xel €viova EECTACUOTO KOl
expn&elg Bupod kot epeavilel meprodikd Pioteg copmeprpopés, cuvnbwg eppaviCel v
eKoOva 0Tl elval €vo MOVYO KOl CUVEGTOAUEVO TOdl Ko EEOmAEL HOVO OTaV avTd

VIDoel 0Tt «Eeyetlice amd Bupd Kot OTOV 1) VITOLOVY| TOV TEAELDGEL.

Yndpyovov kot To moudld mTOL UMOPEL Vo €lval OTEVOY®PNUEVO HOVIH®G,
OAppéva ko var @aivetonr 0Tt amolntéve v amoudveoon ard uoévae tovg. Avtd ta
modld  efvor MOV  0E  OPKETEG TMEPMTAOCELS EUQEOVILOVY  AVTOKATOGTPOPIKES
GUUTEPLPOPES.

Xe Oheg TIG MEPMTMOELS, LTAPYEL M Bewpio mov BEAEL avTd Ta TOdOE Vo
enpaviCouv embetikn cvUmeEPPOPd €EAITIOG TNG OYOVICTIKNG KOl OEKSTKNTIKNG
npoondfslog mov kotafdAovv pe oKOmO TNV GOKNOM TOL EAEYXOL WEGO GTO
nepdAlov oto omoio Ppickoviar. Méca ce avtdV TOV TOG0 €VPL OPIGUO, Elvar
duvatd var cvopmepAneOel n omoldNToTE £1KOVO, UTOPEL VO EUQOVIGEL €val TTOdl.
Mmropel dnAadn 10 modi va peavicel por KOV mov givat £voag cuvoLAGHOS OA®V
TOV TOPOTAV®, KOOMG eMioNg va TEPAGEL OO OAOL TO TOPATAVED GTAOLN, OPOV O
oKomdg tov glvar €vag ovykekpyévos. ‘Etot yia va to emtdyel avtd, Bo dokipdost
OLAPOPEG CLUTEPLPOPES Ko B0l aTOKTNOEL TIG AVTIOTOLES EIKOVEC TOV OpUOLoVV OE

ké0e pia amo avtég (Toaxpdkng, 2004).

Q061660 1 gwdva mov epeavilel oe kbbe mepintwon elvar apvnTikn, apov M
O n évvorla ¢ emBeTikdTTag cuUTEPAAUPAVEL KUPIMG GTOLXEIN KATAGTPOPIKA KOt
apvntikd. Otav éva viamo €xel v emBeTKOTNTO ®G £VIOVO «EVOTIKTO» KOl TO
YopakTNPilel avtd, TOTE ALTO SOPAIVETUL TNV YEVIKOTEPT EIKOVO TOV KO GE AALEC
ooumepLpopés tov. o mapdaderypa, n tdon yio e€ovoia Kot 1 SVVOIKOTNTO, 1) 1N
€0KOAN CUUUOPP®GT, 1N OVTOPOCTIKOTNTA K.6, €lvar otoryeio mov kabopilovv

YEVIKOTEPT] GLUTEPLPOPA ToL. OAa avtd To otolyeia, givor dvvatd va eovodv Kot
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péoa oto mayviol, ywpic O va eavovv EekdBapa eneldn to modi Bo mpael pe

emOeTIKO TPOTO.

H embBetikdmra mov givor mbavd vo eKONADGEL TO VITIO Kol TOL OQeiAeTan
0TO TPMTOYEVEG TOV £VOTIKTO Umopel va cupPel Eapvikd kot tdte givol mov Tpénet va
yiver | TpoomdBela Yoo TRV GAAOYT CVTAG TNG EIKOVOC TOL Oglyvel To vimo. Me v
oAy TG EKOVOG TOV 1010V TPOG TOVE LITOAOITOVE VToPonbiéton Ko To 1510, EMEON
avtihappaveral 10 cwotd and to AdBog. AAAmoTE, 1 €1KOVA £IVOL KATL TOV PN VEL TIC
EVTVTIMGELS TOV GTNV GLVEYELD YIVOVTOL OVTIKEILEVO HIUMONG, ard TOVG GAAOVS, OALG

aKOLO Kot oo TO 1010 TPOG TOV EAVTO TOV.

3.4: Biowo oot

Or eviilkeg yapakmnpiCovv kdémola modid mov Ppiokovior 6tov mepiyvpd
TOUG, ®¢ «Plotoy OmOTE KOl 1 GULUTEPIPOPAE OLTOV OLOTLYMS eREAvifel o
TPOKUTAAN YT TPOG QLTE T, TSI, ZVYVA TIGTEDOVY OVETIGTPENTL OTL EVOL VITILO «EYEL
™ Plo péoa tovy, omdTe OTL Kot var kKGvouv ot idtot avtd ogv pmopet var aAldsel. Me
avtdv tov Tpoémo, 1 KABe mpdln tov vmmiov owToV dlvel TNV YPIYOpN KOU GUECT|
EVIOTTOON OTL €ivol adIKOOAdYNTO AavOaGUEV, Y®OPIG Vo VITAPEEL OTNV TOPEiR TO

TOAD GNUOVTIKO EPYAAEID TNG GLGTNLOTIKTG TOPOTPNONS Kot dStOpHwong.
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KE®AAAIO 4°: H ANTIMETQIIIXH THX NHITIAKHX EINIOETIKOTHTAX

O pOAog OV £xel 0 EKTOUOEVTIKOG- VNIy®YOS, eivan moAvTIog. Opeidel va
BonBnoetl 660 umopei to Piato kot emBeTicd mondi, To mTodi TOV AVTIHETOTILEL LEYAAO
byxoc ko éyer Eeomdopoata Bopov, N to Mot mov efotiog TV AoV
OLCOMPEUEVAOV  GUVOICONUATOV  £YEL  OWTOKATAOTPOPIKY] GLUTEPLPOPA. AvTO,
KOAEITOL VO TO KAVEL O VIITLOLY®YOG Kuplog pécwm g evovvaicOnong (Toakipdxng,

2004).

H xaAn ocvvepyasio mov mpémet va €xel 0 vToy®yodg pe to embetikd vimio
elval 6Tl onUavVTIKOTEPO, KAOMG EMIONG ONUAVTIKY £lval KOl 1) IKOVOTNTO TOV TPEMEL
va €XEL O VNIOY®YOS OTO Vo OElYVEL KOTAVONOY OYETIKG UE TNV TPOPANUOTIKN
CLUTEPLPOPE TTOL €Yl TO VITL0. AT I6mC KoL va ivat 1 ovsia TG cuvepyasiog £Tot

wote va puropecel vo Avbet 1o 6oPapd avtd TpdPAnua.

Koatapyds, o vnmoaywydg mpénet va £xeL TNV KOvVOTNTO TNG VTOUOVAG KO TNG
OLTOGLYKPATNONG, £T61 OGTE Vo Umopel va mopapeivel Kovtd oto moudi tnv oTiyun
ov avtd Provel Eeondopoto GOV, TOPATNPOVTIS TO, Y10 VO, KATAPEPEL LE QVTOV

TOV TPOTO VO EVIOTIGEL TNV EvapEn OV £XO0VV T APVNTIKA GLVOIGOLATE TOL.

Otav 0 vnmoywyog, Katagépetl vo amodeytel Ta cuvarcHnuata tov vnmiov
101€ {00G KaTaPéPeL va XeploTel Ta cuvaicHnuata avtd, npepmvtag to vimo. Etot,
elvar dvvatov va tebel po Kamota Pdon endve oty omoia givol Suvatd TO VA0 Vo
Katapépel va pdbel tov tpdmo pe tov omoio mpémel va dwayepiletar amd pdvo Tov TOL

01 Tov o GUVALGON AT

4.1: O porog TOV EKTAOEVTIKOV TAULGIOV

Yndpyovv xdamoteg Pacikéc TEYVIKEG, MOV UTOPEL VAL YPTCLLOTOWCEL O

YTy ®YOS, £TCL MOTE VO KATAPEPEL OAOL TO TAPATOV®. Mepikég etvon kot o1 eENG:

v [Ipéner va vdp&el GLVTOVICUOG TV GLVOLGONUATOY TOV VNTLAYWYOD HE OVTA

TOV VNTiov.
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v [Ipénel va eotioom v TPOGOYN TOL O VNTLAY®YOS, GTN YAMCGO TOV GOUOTOG

KaBmG Kot 6TIC O1POPES EKPPACELS TTOL £YEL TO TPOCMOTO TOL VNTTIOV.

v Ye mepintwon mov 0 VNToy®myodc BeAncel vo LWANGEL 6TO VATO, TTPETEL VoL
katéPel oto eminedd mov PpiokeTan awtd, £T61 MOTE Vo glvar 6To Vyog Tov. H aicnon
ov S1dETOL 6TO VATIO Amd oAV TNV TTPAEN, €lval N acedaiela, n cofapdtnta, M
evfvTTO, M VIEVOLVVOTNTA KOl TOAAG GAAQ, TTOV TO OONYOLV GE CLVALGHNUOTIKN
npepia, eevyel 0 EOPOC Kol To Ayxog OTL elval «TOAD HKPO», UTPOCTA GE KATL TOV

aAMmg Ba Tov TpoKahovoe POPO Kot UTopel v aKOVGEL Kot Vo, avTIAnedel kaAvtepa.

v O vmroywydc, mpémel va cuykevipmOel amdivta o€ OGA TOV AEEL TO VITTLO Kot
npémel va 0eigetl 0T kotaAafaivel Kot vo £xel GoPapn OVILETOTION GTA TPOPANLOT

7oV £XEL AVTO.

v [Ipéner o vnmaywyog va yapoaktnpicel TNV GuUTEPLPOPE TOV VNTTiov, OAAG O)L

70 1010.

O vnmaywydc, pmopel vo @aivetor 6to vimo 0Tt €yl wor 0éon eEovoiag,
®0T1dG0, Umopel cuyyxpdvmg va. amoterel TPOTLO YL CLTO KOL VAL TOL dNUIOVLPYET
aicOnua acedreag. Av to B€lel Tpayuatikd, o WEay®yog €xEL T dVVATOTNTO VL
Katagépel va Pondnoet éva VAMO ©TO Vo EKEPACEL TO GLVOICONUATO TOL,
pafaivovtog 10 KAmolovg TPOTOVG Yol VO YOAXPOVEL Kot v SIdEEL TV €MBETIKN
CLUTEPIPOPE, TNV OVTOKOTACTPOPIKOTNTO KOl Vo LEIMGEL av Oyl vo eaAeiyel Ta

Eeomdopata Bupov.

O vnmoywyog, mePVOVTIOS OPKETEG MPES TA VAT Yoo To omoio elvol
vrevBuvoc, propet va o, fondncel va Katavoncouvv Ta id1a Tovg To CLVULGOT LT Kot
OAovg ekelvovg Tov Adyovg mov pmopel vo KpvPovtol micw amd pio emBeTikn
ovumeplpopd. Mmopel péow G evovvaioOnong, oAAG Kor pe TV xpnom
emyelpnuatoroyiog va pndbet ota VAT To YEYOVOS OTL KAMOEG GLUTEPIPOPES OEV
elvar  amodektég, £Ttol MOTE VO EVIOYUOEL TNV EKONAMOT TMOV  OMOOEKTMOV

CUUTEPIPOPADV OO TNV TAEVPE TOVG,.

[Tpémrer Aourdv 1o VIO va kataAdPel Twg 1o TpoPAnua dev BpickeTon 6 oVTO
10 cuvaicOnua o omoio 10 dwukatéyel, aALd Ppioketal oTov TPOMO Le TOV OMOi0 TO
exopalet. Etvor kaAd yio To viimo va tov didovtal kdmotleg emA0yEG, HECH OO TIG

omoieg Ba pmopel amd povo Tov Vo EMAEEEL TNV O KATAAANAN Yol TO {d10.
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Eivon emiong onuavtikd, va AapPdvel ethikpivelo amd tov vnmoywyo, Kabmg
Kol emaivoug kot Oyt amdppyr. Me avtdv Tov TpoTo, givar duvatd va evioyvbel n
TPOCTAOELD TOV OV APOPE TNV GAAOYN TOL TPOTOV HE TOV OTMOI0 GLUTEPIPEPHTOV
¢m¢ ekeivo to onueio. 'Etot, pmopel vo kdver Prpota kot vo Tpootadncel vo To

EMTUYEL OVTO.

4.1.1: MMopépPaon Tov vnrLay®yov

Onwg mpoavaeépnke, o vmoymyds Tpénet va elvar ELAKPIVIG KOt Yo VoL TO
EMTOYEL OVTO TPEMEL v €YEL TOPATNPNOEL TPAOTO TN OIKN TOL GCLUTEPLUPOPA,
KOTOAYOVTOG GTO €4V avT €ivol Kot 1 o KAtdAANAN. Ta viTia £govv To £VGTIKTO
va katodopaivouy Tig aAnBvEC GLUTEPIPOPES, OTMG OKPBADS EYOVV TNV KOVOTNTO VO
ppovvton T Aavlacpuéves mov mopatnpovv and tovg evilikes. 'Etol, og mepintwon
OV €VOG VNTOY®YOG TPOooTanoel va S0AEEL Kol Vo LETOOMGEL TNV £VVOloL TNG
npepiog, mpémel va givor Kot o id10¢ NPEROG Kol vo Unv ek@pactel moté embeTikd
UTPOGTE GTO OO XE TEPIMTMOT OV OEV T KUTAPEPEL, TO Todt givot Aoyiko va
pumepdevtel kot va dnuovpyndet étol, por katdotacn mov Ba eivor axdun mo
nepimhokn amd v opyikr. O Adyoc eivor 0T 6e vtV TNV mepimtwon Oa €xet

avamopoydet Kol 1 £vvolo Tov YELATOG, TNG VITOKPLoTNG K.6L.

Emiong, kpivetoan amoapaitnn ko {oTikng onpaciog yw 11§ aAloyég omnyv
CLUTEPLUPOPE TOV TTOLOIOV KOl TV OLATHPTOT AVTAOV 1) GLVEPYUGIO TOL VNTLLY®YOD LIE
TOVG Yoveig Tov vnmiov mov €xel «poPAnuatik cvuneprpopd. Ilpénet va vapyet
ocupeovio. avlpeca o ovTEG TIG OV0 TOCO ONUAVTIKEG OUAdES avOpOT®V oL
OTOTEAOVV TOV GUEGO KOWMVIKO KOKAO TOL ynmiov. e mEPINTOOoT ACLUPOVIOG OV

pmopel va vTAPEEL TO AVAPEVOUEVO OTOTELEGLOL.

‘Eva and to mo 1oyvupd LETpa avTILETOMIONG TG emBeTKOTNTAG Ko NG Plog
EVTOC TOL VNTTLOKOV YDPOVL £ivorl 1) TPOANYM, HECH® TG omoiag Umopel va emtevydel to
avapevopevo amotélecpa. ‘Etol, péo® NG OTOYELUEVNG EVOGYOANONG HE T
CLVOGOMLOTO KoL TIG OVAYKES TTOV £XEL TO VATILO, LLE TN TOPATNPTON TPMTO. KOt ETEITA
He TV 0AAOYN TV TPOTOHT®V 7Tov Mpeiton avtd eivar dvvatd va aArGEer m
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OVOPLOGTN 0LTH CLUTEPIPOPE. AvGTLY®OS, OTaV OV VLEAPYEL TPAYVMOON TOL
QOIVOLEVOL OTOV, QAIVETOL OTL T EMOETIKA VATLO, KOATOAYOLUV GYEOOV TAVTO GE
EMOETIKA OO KOL OV OEV GUVTEAECTEL Ol APKETE OMOTEAEGOTIKY TOpERPaon Kot
OVTILETMOMION OKOUN Kol TOTE GE OLTH TN GULUTEPIPOPA, TOTE T TALOE OVTA
eEedMocovion og mopafatikovg epnpfovg kol 10wg apyodTEPU O EYKANUATIKOVG

EVIIMIKEG.

Eivor moAd onpovtikd, otav o ekmoudevtikdg Ppebel umpootd oe o
CLUTEPLPOPE TOV givar avemBountn, vo TPoSTaONGEL Vo KAVEL avAALGN TOV LTIV
OV 001 YOV TO VATILO GE OWTOV TOL £IO0VG TNV AVIIUETOTICT TOV TPAYUATOV. AVTO
umopel va. 10 emtvyEl péoa Omd omAEG SLOOIKOGIEG CLOTNUOTIKNG TOPOTPNONG.
MdaMoto, 0€ OPKETEC MEPIMTMOELS, IO OMTAN KOl HUKPT TPOTOTOINGN WEGH GTOV
OYOAIKO YDPO Kol 6TO VPVTEPO TEPPAALOV TNG TAENG glvatl duvatdv va ADGEL KAmola
npofAnuata og onuovtikd Padud. INa mopaderypa, o petaxivion oe GAAN KapEKAa
TOV VNIiov Ao Vo GLUUAONTY| TOV, LE TOV OTO10 VITAPYEL LI GYETIKT EVTAOT|, LTOPEL

va Bonbnoet kot va TpoAdfet po opvnTikny aAANAETIOpACT OVALEGA TOVG.

Erniong, o vmmoywydg pe v eumepio mov €xer pmopet va opicel kdmoleg
ouvepyaociec avdupeso oto VAT €TI0l MOTE VO OMpovpynoet povo  Betikd
cuvacOnuoTo  G€  OVTO Kol  OMUOVPYIKEG  EVAGYOANGELS, OTOQEVYOVTOS TNV
onuovpylo  evidcewv TOL  PTOPEl Vo OOMYNGOVV GE  UEYOADTEPEG TPAEELS

emBeTikoTTOG Ko ekpr&emv Bupo.

Méoa and avtiv v Tpdsn, pumopel pe v mopéupacn Tov o vnmaymyos vo
BonOBnoet éva vimio va Pedtidoet T 0€om TOL PEGO GTO KOWVOVIOYPOULO TNG TAENG,
KaTL Tov pmopel va €xel ¢ pakpompddecuo amotéhespa to vo PeAtimbel Ko 1 101

TOV 1) GLUTEPLPOPA Kol GYL LOVO.

Q061660, GTIC TEPUMTMGELS EKEIVEG OOV 1] GLUTEPLPOPE TOL VIOV dEV APOPd
amAd mpofAnquota dtaymyng oAAd Eektvodv amd kdmola dtoTapayy] TOL LILAPYEL Kot
oA | TapéuPact Tov vnmaywyoL Oo tpénetl va eivol SUVOIKY] Ko GUECT) LE TOV 1010
TPOTO, ONAOON HE TNV TapoyT SPOp®V epeBIGUATOV, OTMOC EMIONG Kol KIVIITP®V Y10
ocwotég cuvepyaociec. H emPpdpevon oty kdOe mpoomdbeia mov katafdAel To vimo
Y. GUVEPYOATIKOTNTA KOL GMOTH GLUTEPIPOPA €ival TOAD OMUOVTIKO VO, LITAPYEL

(Kovpxovtoag, 2007).
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Eivon emiong omovdaia n forfeta mov pmopei va mpospépet ) tapéupacmn tov
VTY®YoD  OTaV  €YEL VO OVTIUETOTICEL SAPOPO  PUIVOUEVO  OLOTOPOKTIKNG
CLUUTEPLPOPAG TTOL EEKIVAVE amd TPOPANUATO SLOY®YNS, OTOV 1| OVTIUETMOTIOT] TOV
&xel eivar otabepr). v avtifen mepintwon kot oe AovOaouévo yeplopd amod
HUEPOLG TOV VITILOLY®YOV GE TOPOLOLES KATACTAGELS, ONUIOVPYEITOL GVYYLGT GTO VITILO
Kol 0gv pmopetl va. avtiAneOel obte TOV pNnyovicpd mov TPENEL va, £XEl VG 6OOTOG
TPOTOG OVTIHUETOMIONG TOV TPAYUAT®V, OVTE TO KATO TOGO T GLUTEPIPOPE TOV
eppaviCer givarl amodektn. Extdc amd v emPpafevon 1@V c®GTOV GUUTEPLPOPDV
TPEMEL 0 VNTOY®YOS OTOV £XEL VO OVTIUETOTICEL O OVCAPESTY KOTAGTOON, L0
exfpicn, Plom ko emBetikn ocovumepipopd, vo punv Egyvael vo Kotokpivel

GLYKEKPIULEVT GUUTEPLPOPE TTOL NTAV AVAPLOGTY KOL VO, LNV KOTAKPIVEL TO TPOGMTO.

Kotad mv dwdikacio g emPpaPevong wotdco, sivar KoOAO va vmdpyet
avagopd Oyl LOVO GtV BETIKN GLUTEPIPOPA, AAAG VO VTTAPYEL AVOPOPE Kol GTO 1010
10 Vo kot pdAaioto dnpocta. To va Onpovpyncel GUUUAYOVS GTNV GLVEXELD OTTMC
etvat ot yoveig kot vo emdEIKVOEL UTPOGTAE GTO VATLO, TO TOCO KOAD YOPOKTIPO EXEL
avtd, eivor emiong evioyuTikd HEGO TOL  AElTOvPYEl VWEP NG  YEVIKOTEPNG
OVTILETOMIONG TOV TPAYUATOV. AAMW®GTE, OT®G TPOoavaQEPONKE, TOL VITILOL GE OVTNV
v nAio, epeaviCovv o VTovn avTidpacTIKOTNTA KOl TPOSTaOovV va S0KILAGoUY
0 Opla TOV EVNAIK®OV pEXPL kel TOv Oev TAEL GAAO Yo va €AEYEOLV TO TAG
Aertovpyel 0 kOopog. Me v kaBodrynon Aowmdv Kot Oyl LE TNV OMOUOVMOT) Kol TNV

TipHopia propet  TopEUPacn Tov ynmay@yov va gival ToAD amodoTIKY.

4.1.1.a: ZovepyaTiki padnon Kot TeQVIKEg

H ocvvepyasio avapeoca otovg 10100¢ Toug cuppadntég stvar mold meéiun,
poG Kot outn amotedel €va €100g moayvioldv poAwv to omoio e&ummpetodv otV
KOAVTEPT] KOTOVONGCT TOV UNYOVICULAOV LE TOVG omoiovg Asttovpyel n Kowvwvia. Mg
avTOV TOV TPOTO pmopet £val VA0 Vo TPOGAPUOGTEL 6T EXOUEVA YPOVIO HEGO GTNV
LKPY| KOWVOVio TV amoTeAEiTOL 0md TOVG GLUUAONTES TOV Kol TOVG GLUPOLTNTES TOV,

o€ ML GAAN HIKPY] KOWW®VIK TOV OMOTEAEITOL OTO TOVG GLVOOEPPOVS TOV, GE LN
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Kowmvio Tov amotedeital amd Vv 1010 TNV otKoyEvelo Tov BEAEL var dnUovPYNGEL Kat

00T® KabeENG.

To vAmo eivar mwoAd mo mbavo va pdber vo pmopel vo eAéyyet v
ouumePLpopd Tov amd OtL umopet €vag eviaikag. Bpioketal axdun oty apyn g
Cong tov ko otnv dwdikacio 6mov pabaiver tov kocpo. ‘Etol, o pdiog Tov
ynmoy®yov, kabiotoator SVOCKOAOG ENELON OEV OOACKEL OTTANL £VOL DAMKO TANPOQOPILOV

KO YVOGE®V, 0AAE S104GKEL KOl TNV COGTH GUUTEPLPOPAL.

Eivar onpovtikd vo tovilelt ta o@éAn mov pmopel va €xel pio KOAN
CLUTEPIPOPE KO TO, LELOVEKTILLOTO TTOV UTOPEL VO EMPEPEL O KOKT Kol EMOETIKN
ovumeplpopd. Xe Kdbe mepimtowon, eivoar mo €OkoAo va ovtikataotofel pia
avemBOUNTI GLUTEPLPOPA HE KATOW GLUTEPLPOPA TTOV €ivol ATOOEKTN, A0 TO VO

eEalerpel Etol amAd.

Ot mapdyoveg aydnr, omodoyn, evOlupEPOV, EUMIGTOGUVH Kot GAAa Betikd
otoyyeia, Ponbdve mOAD MEPIGGOTEPO OGNV  OVIIKOTAGTACN 1TNG OVAPLOGTNG
CLUTEPLPOPES, amd OTL 1 TIHPia Kol 1 oA LTEVOVUION TS CMOTNG GLUTEPUPOPAS
LE £VTOVO Kol EMTAKTIKO TPOTO. AAA®GTE TO VATTIOL 6€ TV TV NAkia, elval yvootod
ot égovv peydin ocvvaicOnon kot vidBovv mévto Tic oAnBwvéc mpobéoelg mov £xet
évag evilkag amévavti toug. Otav évag eviAkog 0éhel amid vo. GUULOPPAOGCEL TO
VIO, YOPIG VO EVOLOPEPETAL Y10 AVTO OLGLOGTIKA, TOTE OVTO TO avTIAauPdveTol, KATL
OV TO KAVEL VO AETOVPYEL TNV KOADTEPN TEPITTMOOT TAPOOIKA HE GMGTO TPOTO Kot

Vo UV amoBAAEL OVGLACTIKE TV OPVNTIKT] GUUTEPLPOPU.

Extog amd 0reg T1g Pacikég yevikég apyég mov mpoavapépOniay, VITApPYovV Kot
Kémoleg uéBodotl mov eivan cuykekpipéveg, kabmg emiong kot texvikeég andsPeonc 1
T GMOOTA, TEYVIKEG TPOTMOMOINoNG TV OVETIOOUNTOV CLUTEPIPOPAOV. AVLTEG Ol
TEYVIKEG OMOLTOVV TNV  OTMOALTN GLVEPYOCIO TOV EUTAEKOUEVOV LE TO VIO
avOpOnev, amortodv ophn emoTnUOVIKY avdAvon OAwV ekelvov TV oTiov Tov
00MYOVV GE OVTEC TIC CLUTEPLPOPES, OTMG KOl ATOPAITNTO CLGTNUOTIKT TOPOATIPNOT).
"Etot, meptloapfdvouv Tig d1001Kacieg TN KOTAYPUPNG TOV GUVONK®OV, TNV EMA0YN TOV
KLPlaPYOL TPOPANUATOG, GTNV GLVEXELD TNV ONUIOVPYIN YPOUUNG PdAong, Enelta TV
aEl0AGYNOTN TOV OMOTEAEGUATOV KOl TEAOG, OTOPOATNTO TNV OVOTPOPOSHTNON TNG

dwdwasiog (Kovpkovrag, 2007).
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O vnmaywyog mpémer vo. dwaytel v mpoavapepbeica TeEXVIKN Kol TNV
OLYKEKPIUEV OladIKAGTo KoL VoL TNV TPAEEL AMOTEAECUATIKA, LOVO LECO OTA TAOIGLO
eVOC omoTd Kot £101KA Slopyavopévoy pobnuatog, to omoio Oa cupmeptAapupdvel Kot
KAmoleg epyaoTnPloKeES aoknoels. Ouolaotikd, 1 evfovn elvan peydin kot Tpémetl va
Aertovpyel €vo mpOYpoupHa TETOWOL €id0vg, HOVO peTd omd KabBodnynomn EWIK®OV

EMOTNUOVOV.

dvowd, O6Ao TO TOPATAVD EYOLV OlPOPETIKY onuacio péoa oe €va
SPOPETIKO TOMTICUIKO - Kowwvikd mAaiclo. ‘Eva vimo Oa dopopeaoet
OLUTEPIPOPE TOL KATO PAoN HE TO QUIVOUEVO TNG MIUMoMs. Av otnv Ydpao oL
peyoAmvel n embetikdtnTo €ivan otoryeio mov emPpapedetar, 10te Oa TpoomadNnoEL
aKOUN KoL Vo punv elvatl 6ToyEelo TOV YOpAKTAPO TOL, VO TNV OITOKTICEL Y10 VO UTOPEL
va viobel amodektd. Méoa amd épevveg Tov Bandura, @dvnke 6tL éva vimio, pmopet
KAAAMGTO KO [Le EVKOALN VO LILEITOL TN CLUUTEPIPOPA EKEIVOL TOL LOVTEAOV TO OTO10
napatnpel. Avtd poptiletor emumAéov pe TV AOYK) Tov dnuovpyeitar oe avtd dtav
0l CLUTEPLPOPEG OV TapaTnPel £xovv apelpbel N amAd dev Exovv VIAPEEL KATOLES
apvnTIkéG ovvéneles. Edikd de, 6tav to dtopo owtd, €ival Kamolo Atopo mov €xet
VYNAO KOpog, 10T 0 emmpeacpog stvor akdun mo €viovos. 'Etot Aowov, otav o
NIy YOG VIBETEL GLYKEKPLUEVT GUUTEPLPOPE KOl GTACT OTEVOVTL GTO VITILOL KOl

o Vi O rpumBovv avtv TV cuuTEPLPOPAL.

O vnmaywyog kaieitor va maier Evav apketd 0OGKOAO pOAO, ML Kol M
onuepvn Kowvomvia, givol katovoloTiky] Kot fropnyovikn kot tpomdel 1 Pla péow
™G TNAEOPOONG, TOV ToYVIOIDV K.T.A, kabdc kot TV  Tpopokpatio, TNV
eMOETIKOTNTO, TO VOPKOTIKA Kol TNV XPNoN GAA®V 0LGIOV TOV OVGLOGTIKA 001 YOOV
otV avToKOTACTPOPIKOTNTO K.0. OAa T0 Tapamdve, 00Nyolv G€ oyYMOELS
KOTOOTOCELS, OKOUN Kol OT0 TOAD HKPA moudid, KATL mov onpovpyel évrova
Eeomaopato Bupov, 1 emBeTIKOTNTO, AKOUN Kot 68 KATdOAyM oL Umopet va. apopd
OKOUN KO TIC TOAD HUKPEG NAIKIES, EMOPDOVTOG AUECH GTNV YUYIKT LYEIDL TOL VNITiov.
Me v cvvepyatiky] pdbnon o Toudaywyodg OpyavaVEL TO EKTOOEVTIKO TTEPPAALOV
pe ovommuo peBOdwV padnong mov emtpénet ota moudd vo epyalovtar padl,
aAANAETOpAOVTOG Kol He Baon v aAAnAeEdptnon podaivovv va aviipetonilovv ta

TOPUTAVE® TPOPA AT,
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4.1.1.8: MoOnocrokéc 0VOKOAES KoL EMOETIKOTNTA

E&attiag avtov Tov dyyouvg Kol KATolmv GAA®V Tapayovimv, dev eival omdvia
Omwg mpoavaeépOnkay Kamoteg padnolokég dvokorieg. H embetikdomnto kot m
aicOnon g amo&évaoong kat TG avikavomointng dtdbeong, eivar aueca cuvdedepéva
peta&y tovg. Ola avtd to cuvausHnuato givor GAANAEVOETA KO TO €va PEPVEL TO
Ao og T€T010 PaBpd oL Ko Qopd dev umopel Evoc vnmaymyog va Eeympicel v
anbwn pila tov mpoPinudtov. 'Etcl, Bswpel 611 M ovumepipopd Tov vnmiov
Baciletar og éva cuvovBOAELIO AOY®V KOl 0VTO KAVEL TNV TPOGEYYIOT] TOL KOl TNV
napéupacn tov mo pnyn. H aAndeia sivar, 611 1o K60 mandi amotekel pia Eeymprot
ovtotnta. kot ypnlet OPopeTIKNG avTIHETOMONG. [0 avtd Kot o poOAOG TOL
VNTAY®OYOD GTNV SIUOPP®GCT TNG GLUTEPIPOPAS TOV VNIV ylo. T0. omoio eivat

vevBuvog givar ToAD SVGKOAOG Kot GUVALLN GTOVSOOG.

[Ipémer Aowmodv, va umopel va Eeywpioet T1c podnolokés SvoKOAMeS mOL
TPOKOAOVVE GTO VITILO SJVGAPESTEG GYEGELS LLE TO GYOAMKO TOV TTEPTyVPO, EELYDOVOVTOG
MV emBETIK GLUTEPLPOPE, TNV SOTAPOKTIKOTNTO, TNV TAPOPUNTIKOTOTO, TNV
KOWMVIKT 0mOGUPGCT], TNV OVTOKATOGTPOPIKOTNTO, T1 GLVOIGONUATIKY aveplotnTo

K.0 kot va avtamokplfel og SlapopeTikég Tpooeyyioelg kot teyvikég (Barkley, 1990).

"Evag vmmaywydg mpénel ommcdmoTe Vo TPOGEYYIoEL EKTOC OO T VITILOL KOl
TOVG YOVEIG LE TOV GMOGTO TPOTO Ko VoL dMGEL KATELOVVTINPIEG 00NYiEG OE AVTOVG WG
TPOG TIG TEYVIKEG oL akoAoLOEl kol Tov Tpémel var akoAovOncovy kot ot idtot. To
Bépa avtd, xpnlet Wwitepa SVUGKOANG OVIILETOTIONG, LOG KOl Ol «1Goppomieg elvar
Aentéoy. ‘Evag yovéag 0ev mpémel va Vidoel TpooPePANEVOS, OOTE VoL OVTIOPAGEL Kot
va unv Pondnoet ce 6An ovty v Oetikn Swdikacio, TG OAAAYNG EMOETIKOV
ovuneplpopdv. Eivor moAd onupoviikd vo eEnynoet o vmaywyog OAEG TIC
TOPOUETPOVG KOL VO TOPOVGLACEL Lol AOYIKY| dladtkacio pe tnv omoia B pmopovce
va Bonndel n katdotoon. [pénet va vrdpyet TANPNS dtapdvela amd TV TAELPA TOV
®G TPOG TIG TEXVIKEG OV YPTCLUOTOLEL Y10l VO UTOPEGEL £TGL VO OTOKTNGEL EVOV
aAnOwvd Kol 6moTd cHUpayo mov £xel TV Pacikdtepn BEon oy LN Tov avBpmdToL

nov mpoonabel va fondnocet, Sniadn tov vnmiov.

To ekmodevtikd cvuotnua dev BEAEL oTa TPATA XPOVIO TG GYOAKNG {ONG TOV
vnmiov e€etdoelc, Pabuoroyies, avtayovioTiKOTNTO Kot TIHmpieg | mowvée. Méca and

L0 TO TPOCMOTIKN Kot NpeUn odookaiio, Ta amoteléopato pmopel va ivar ToAD
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KaAVTEPA. MTopohv o1 Vnmioy®yoi va, avamtepm®oovV KAmola actnuato tTov ynmiov
omwg eivar to aicOnuo g ovtoatiog, TG avtomemoifnong, v ala NG
aAAnioBonbetog, tng epnvikdTTog K.6. Me avTtdv TOV TpOTO, Ta ViTTLe Bo BEAOLY Va
ONUIOVPYOVV KOWMOVIKEG ETAPEG Kot OPADES, £YOVTAG GLYYXPOVOS L0l TLO KATAAANAN
evoopatwon péca otnv 1aén. Eivar omovdaio to yeyovog to va umopel éva 1000
UIKPpO Tondi, v ek@palel To cuvonsONUaTd Tov Kot vo pmopel va iddel eAehBepa ylo
TOUG OLIPOPOVG (POPOVG TOL £yl KOL TO TPOPANUOTA OV OVIUETOTILEL, Yoo TO
TPAYUATO TOV 0V Katohofaivel, YTt OAo Ta mopomdve eivar ToAd cuyvd ot Adyot
OV T 0ONYOVV GE AYYOC KOl G OMOTEAEGUA TOL AYYOLS, o€ Eeombopota Oupov,

OLTOKOTAGTPOPIKOTNTA KOl 0€ EMOETIKY Kol Plonn cuumepLpopd.

O owokTkég evépyeleg mov Ponbdve oV AVTILETOMION NG OTPETOVS
CLUUTEPLPOPEG TOoL pmopel va  €xel €vo VATO, akoAovBovv Vo avtifeteg
KatevBivoels. Amo v Ho, 1 YuxodLVOUIKT opdda vrootnpilel OTL Ot STOPAYES
etval amoTéAes Ol KATOLWV EVOOYVYIKAOV GLYKPOVGE®YV, 01 0TToieg gival amapaitnto va
BepamevTovV TPOTOV EEKIVIGEL 1 EKTOHOEVOT TOVL VNTLOV, EVD amtd TNV GAAN TAELPA,
VILAPYEL M| YVYOAOYIO TNG GLUTEPLPOPAS, OOV TO EVOLPEPOV glvarl vo Tpomomotn el

0TI Kot OV EVOLOPEPOVV TOL ALTLOL TOV TNV TTPOKUAOVVE.

H dgvtepn Bewpia, elvar avt) mov cuvnBwg axoiovbeitar kot 0 Adyog givat
OTL dgv VILAPYEL TAVTA O YPOVOG KOl 1] YVMGT TOL YNTAY®YOoD Yo TEPULTEP® PorOeia
PO TO VIT0. XLV AouTOV, Ol VITOY®YOl ETIKEVIPOVOLY TO EVILPEPOV TOVG
LOVO TPOG TOLG TAPAYOVTEG TOVG OTOiovg pUmopel o 1dtog va petafdaiiet. Aideton
ONAodn EUeacn oTo GNUEPO OTMG EMIONG KOl TO aPLo TOV VNiov, evd T0 Pactkd
EVOLPEPOV EMKEVTPMOVETOL KUPIMG 6TO GYOAMKO TTEPPAALOV Kot 6TO TEPPAALOV TOL
VILAPYEL LEGO GTNV TAEN, TA OTTOT0 ATOTEAOVV £val E101KO Kol EEYMPIOTO OIKOGVOTHLOL

Yo, TO TToudi.

‘Etol, pe v Pertioon tov 0pov aAANAETIOpAoNS LEGO GE OVTOV TOV YDPO,
tomg vdpéet Kou 1 EATION VO KOTAPEPEL TO VITLO VO KPOTHOEL GLTHV TNV ETLPPOT| TOL
éhoPe amd to oYoAeio KO OTOL VTOAOUTO. OIKOGLOTHUOTO GTO Omoic avikel. Tov
otdeton M evkopion vao SovAéyel pe Tovg yovelc Tov €161 Mote vo. PelTiwBodv
ONUOVTIKA Kot ot cuvOkeg dtafiwong péoa oto omitt. Avtd Puokd pmopel va cvuPet

otav £xel yivel cmoth dovAeld oto oyoieio (Riesch, et al.,2006).
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O vnmaywyog amd v GAAn Ba mpémer vo aicBavOel olyovpog kol va
emPePardvel TIC YVOOE Kol TOV TPOTO He TOV omoio mapeuPaivel amd TO
AmOTEAECUATO TTOL AQpPAvEL amd TNV avatpo@odotnon mov £xsl. 'Exet coPapd

KOOV PO OAN T VAT KAOMDS Kot TPog To KAOe Eva EeymploTd.

Eivor moAd onpovtikd o viimaywyog vo. GUVEIONTOTOWGEL OTL 1 TPOPANLLATIKA
GULUTTEPLPOPE OPIGUEVOV VTV, £IvOL AVOUEVOUEVT] KOL GE OPKETEC TEPITTAOGELS EIVOL
népa and TN dvvatodotnTa ToVg va TV eAéyEovv. Tlpémel va evtomiotodv gkeivol ot
TOPAYOVTEG TTOL 0ONYOVV GE OVTEG TIG CUUTEPLPOPES, £TCL MOTE VO UTOPEGOVY VL
oaAayBobv. Ziyovpa TO TOPEAOOV Oev aAAdlEl, ®OTOCO, KATOOL OUTIOAOYIKOL
TOPAYOVTEG OV OaviKovy ot1o Y0eg, eivar moAd mBavd va petafinbodv amd to

oy ®yo.

O k@Be vmaywyog Kol yevikotepo 0 KAOe ekmaudevTikdg eivar duvotd vo
o@eAn0el e TO Vo €QUPUOGEL TNV GLUTEPIPOPICTIKN TPOGEYYIoN. AAAMGCTE Ot
ynmay@yol Kot ot yovelg, etvor to dropa mov pmopodv mepiocdtepo and Tov kabéva
va BonBncovv éva viAmo pe 10 va cupPdAlovy BeTikd og o TVXOV daTOPAYUEVN
TPOCOTIKOTNTA 7oV €xel To VAmo. Eivor ot d00 @ryovpeg mov apiep®vovy TovV

TEPLOCOTEPO YPOVO LE TO TALOLEL.

AVGTUYDOG GE KATOLES MEPUTMGELS, Ol VITLoywyol Katafailovy tpoomdfeieg
€161 AGTE VO, ATOPVYOLV TIG «TTPOPANUATIKES) CLUUTEPIPOPES TOV PAETOLY PHEGH OTNV
TaEN, Un amodidovtog £TGL TA OVOUEVOUEVE OMOTEAEGHOTA. Agv TpEMEL o€ Kapio
TEPIMTOGN 0 VINTOY®YOS VO KOTATIEGEL TV EMOETIKOTNTA, YPNOULOTOIDOVTAS O 110G
Tipnopie kot anelés. [lpénet av tovAdyiotov dev pmopei va Bondnoel oe Pdbog o
KOTAGTAOT, Vo TPOoTadNoel €0T® Vo €EO0UOADVEL TIG SAPOPEG GLYKPOVGELS TOV
onuovpyovvral, Bondovioag £6TM pE ALTOV TOV TPOTO TO VATLO VO, KOTAPEPOVY VL

avantHEOLY OGO TO SLVATHV O 1GYLPT TPOCOTIKOTNTA.

H gumepio ko n koA yvoon tov vnmiov ywo to onoio givor vrevBuvog Evag
ynmoyyog, cuuPdiet pe Betikd TpoéTO O TPOg TV KatevBvvon avtr). Avtd omoutel
TPOCMOTIKY TPooTabelo Kol ypnomn emmAéov elevbBepov ypoévov, £I61 MOTE Vo
EVIGYVOOLV Ol YVAGELS KOl 1) gUmEpior TOV €YEL VOG VNTOYWYOG GTIV OO0y WYIKY|,

extoc amd TV ddakTikn Kavotntd Tov (Kovprovrtag, 2007).

60



Onwg mpoavapépbnke, axoun Kot omd TV VNIokn Kot Toudkn mAkia,
wapoatnpeital Eviovo To eovOUEVO TNG emBeTikOTTOG Ko ¢ Plog, amotelmviog
HopON ekdNAOCEMG TG avOpdOTIVNG cvurepipopdc. [Tapdro mov cvuPaivel amd v
VNIOKN aKOUN NAKio, TO KOWVOVIKO avTtd eovopevo, sivatl d&lo tpocoyns. Méoa and
mv embetikdmTa, ekepdleton 10 aicOnuo tov Bvpov, mov cvvnbwe apopd TNV

patoimon 1 okoOUn Kot TV ovoPoAr] TG EKTANPOGONG KATolog MBLUING 1) avEayKNC.

"Etot, akdéun kot to mondi mov Ppioketon ot vnmakn nAkic, xpnotpomotel tnv
EMOETIKOTNTA £TOL MOTE VAL KATAPEPEL TNV EKTANPMOT KAmolog entBupiog mov €xet, 1
€101 dote vo pupun el ta ddpopa emBeTiKd TpOTLTTAL TOV £YEL amokTnoeELl. [Tavtmg, e
KkéOe mepintmon, N cvunepLpopd Tov elvar eMOETIKY|, eumePEYEL TNV £XOPIKT O160e0M,
N omoia cuvodevETAL KUPIWS amd d1dpopa apvntikd cvuvarsHnuata. O Boudg mov Exet
TO VNTL0, EKONAMVETAL e SLOPOPETIKO TPOTO KABE POpA Kot awTd givol avdAloyo pe
TOV YapakTNpo mov dtobétet, kabdg Kot Ty nAkio Tov, 1 T0 POAO TOL K.4. (James,

1890).

[Two €101kd, N cvpmeprpopd mov givar Plom kot cvpuPaivel evidg TOV GYOAIKOD
Y®OPoL, givor &va eavopevo 1o omoio €xel AdPel otnv cLYYPOVI KOW®VIK HEYAAES
JOTAGELS KO TPOKAAEL TNV €vTOovn avnovyic TOV EKTOOEVTIKMV KOl TOV YOVEMV.
YuvBmg exdNA®veTal omd KATOWL VAT KOt €XEL OC OMOOEKTEG GLUHAONTEG Kot
OTOVIOTEPO TOVG EKTOALOEVTIKOVGS. XE OPIGUEVEG TEPIMTOGELS, Onpovpysitar {nud

KON KoL TN GYOAIKY) TEPLOVGIAL.

YuvnOmg, P emBETIKY GLUTEPIPOPA, 1) OTTOi0 EKONADVETOL LEGO GTO GYOAKO
Y®OPO, oYeTIleTON PLE TIG AAANAETIOPACELS TOV dNUIOVPYOVVTOL OVAUEGO GTO VITILOL KoL
To TOOd, pmopel emiong va. opeilovial o éva YEVIKOTEPO AyYOC Kol TEGELS TTOV
a(pOPOVV TOV TPOTO LE TOV OTOI0 E1GTPATTOVV TO TPHYPApUe KOOMDS Kot ToV TpOTOo

Aertovpyiog mov €yel To vnmaywyeio.

O oyoMKOg YOPOS, av KOl GTNV VNTOKN NAKI0 0 €0KA SLHOPPOUEVOG
Y®POS Ho1dlel pe SMUATIO ELYAPIGTOV SPAGTNPLOTNTAOV, £ival KATL KOVOOPYLO Yol T
HIKPA TOdAKI OV YL TPAT GOPE KOAOVVTOL VO, CUUUETEYOLV GE OMOOIKEG
JPACTNPLOTNTES Kol VO GLVUTTAPEOVY OmTAG (e TOGH aKOUN VT 6ToV 1010 ywpo. To
pikpd wondi, wpv amd v €viaén Tov 6e pio vnmakn TaEn, Yvople poévo tov yxmpo
TOV OWUOTION TOV, 1 TO dWUATIO TV PiIA®Y TOV TOV GVVNO®G Ta elxe emAeEel To 1d10.

Ye authv Vv Tepintmon, KaAeiton va Bpedel oe Evav peyalvtepo y®pPo, Tov umopel
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pev va tpafnéetl v mpocoyn tov, eEontiog Tov e£0MAMGHOD oL O1aBETEL, dev TAHEL
OUMG va gtvat KATL AyvmoTo Yo To 1010 Kot Tpémel IOV Vo TO LOPACTEL e AyvmOoTo

moudakio (Herbert, (1998p).

Ta vAmo 1o omola oavtipetomilovv Eviova  mpoPAnuate  emBETIKNG
CLUTEPLPOPES, €XOVV MG POCIKO YUPUKTNPICTIKO TNV OVLTOKON Kol TNV EAAEWYN
OLVEPYOTIKNG 0140e0mC, £X0VV Evay YEVIKOTEPO OPVNTIGUO GYETIKA UE TIC OTALTNOELS
TOV £YOVV OO QLT Ol VITLOY®YOT KO 01 YEVIKOTEPOL KOVOVESG TOV GY0AEIOV, GVVIB®G
delyvouv évtovn amdbelo, evad OV AEITOVV Ol POPEG TTOV 1) CLUTEPLUPOPE TOVS Eivar
OVTIOPOOTIKN KOl CLYYPOVOSG TPOKANTIKT, OKOUN KOl TPOG TO GTOMO TOV KOTEYOLV
eEovoia, OTMG .Y 0 VNTY®YHOS, 0 O1EVOVVTAG K.4. L& QLTNV TNV TEPITTOGT|, TO, VITILOL
avtd, dev £xovv d1d0eomn va EEPELVIIGOLV TOL OLOPPA TPAYUATO TTOV UTOPEL VL TOVG
TPoopepHovV PECH GE £vav TETOLO YMPO, ONUIOVPYDVTOS £TCL OKOUN 7O SVOKOAES

oLVONKEG Y10 T 10100 OAAG KOl Y100 TOVG GLUUAONTES TOVC.

H xowovikdmtd Ttovg kot 0 TPOTOC EMKOWVMVIOG TOL €YOLV LE TOVLG
CLHUOONTEG Kol TOLG VNTOY®YoVs, €lvarl «mpoPAnuatikny. 'Etol, sivor dvvatd va
ONUIOVPYOLVTOL GLYVE EMEIGOOI0 GTO OTTOI0 TPMOTAUYMVIOTEL 1) EMOETIKOTNTA, EVD eV
elvar duvatov vo KoTagEPouy v S1aTnPooLV To «VELPO» TOVG, To Eeomdoupata
Bopov kot yevikodtepo v yoypaipio toug. Tig mepiocdtepeg @opéc, 10 vidBouvv
aKOUN Ko Tol 010, OTL OeV avnKovv o€ gkeivo to TePIPAALOV, omdTE TOAD GUYVA AEve

YELOTO KO AVTIOPAVE LE TO TOPAULKPO.

Axéun pio popen mov givar duvatd vo whPEL M GYOAMKN EmMBOETIKOTNTA,
amotedel Kot 1 apeidopoun embetikn coumeprpopd mov cvpPaivel petacd TV dwv
TOV VINTOV. YTApYouv d1dpopot AOYot 01 01toiot 001 yoVV 610 va, dnpovpyndet ovtny n
CLUTEPIPOPE KOl Ol TEPLGGOTEPOL PpioKOvVIOL GTN HENCN TOV YOVIKOV KOl T®V
OWUCKAAMKOV TPOTOT®V, OTMG EMIGNG KOl GTOV OVTAYOVIGUO OV VLIAPYEL LETOED
TOV GLUUpeONTOV, oty mePBmPLOTOiNcn Kol TNV KATNYOPLOTOiNGn OpPGHEVOV

VTV oL pmopel va yivetar pe d1apopeg apopuéc (Xpnotakng, 2001).

[T ewdwkd, o ekpofiopog kot 1 Bvpatomoinon, oyetileton pe emBeTikég Kot
Bilateg mpdelg, o1 omoieg aoKoVVTOL GLVEXOUEVE KOl ETOVEMUUEVE 0md Eva VATILO M
axoun kot and pic opddo vnmiov, K4t mov cvpPaivel apkeTd cvyvd, evavtiov
Kémoov dArov vnmiov. O 6tdY0¢ €ivol va TOL TPOKAAEGOVY KATO10 Yuytkd 1 aKoOun

KOl COUOTIKO TOvo. Mmopel o ek@oPiopdg va ekonlmbBel pe dueon emibBeon mov
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umopetl va. copPet kotevbeioy Tpog to adVLVANO VAT, 1| HUIopel va yivel pe éupeon
emifeon), kATl oL oYeTICETONL LE TOV AMOKAEIGHO O TV TOPEa 1) TNV OTOUGVMOCT TOV

YEVIKOTEPQL.

Y kdmotleg peAETEG TOV Eyvav ovd Ta YpOVIa, GAVIKE OTL, OGO KAALTEPN lvar
N ewoéva Tov €yl éva VITIO Yo TOV 1010 TOL TOV €00TO, TOCO TO Alyeg €ivar ot
mOavOTNTEG O0TO va. yivel 0 oTdY0¢ dopdpwv embetikmdv mpacemv. Zvvnbwg ot
ATOOEKTEG TOV EKPOPIGHOV, elval Kamolo adbvapo VAT, To omoia dgv £xovv Eviovn
avtonemoidnorn Kot SVOKOAELOVTOL £TGL VO TPOCTUTEVCOVV TOV €0VTO TOLG. To
ovvnleg aicOnua mov £xovv avtd, eival Ayyoc Kot avacs@Iiel, VO cLVRO®OC Exovv
TOAD Myovg @iAovg Kol TO oNUavTikOTEPO, 0ev givon ta idw embetikd. 'Etol, o€
OPKETEG MEPMTMOELS, BLOTOTO0VVTOL KOt EAKVOVV EMOETIKEG GUUTEPIPOPES, YOPIG

QULGIKA VO, PTALVE.

Ot opddeg péc GTO VNIAKO YOPO KO 01 PLUMKEG TOPEES, ONULOVPYOVVTOL GE
Kamoleg mepwmTmdoES oyedov  katevbeiav. [ kdmowovg Adyovg, TO VAT
avayvopilovy Tovg «opoiovgy Tovg Kot £TGL SNUIOVPYOVVE TOPEEG TOV UITOPOVV Vol
KOTOVONOOLV. X€ KAMOoleg TAAL TMEPMTMOELS, KOMTOW VAT Tov dgv BEAovv TNV
TePO®PLOTOINGY| TOVG, EVOVOVTOL IE OVTEG TIG OUAOES KOl AELTOVPYOVV KOl QLT LLE
oV TpOTO oL emkpatel oty opdda. Etot, to éva péhog g opddag, apyilel va
ppeiton to Ao, Aev givorl Alyeg ol TEPITTMOGELS OTOL £va VIO dev €lvar EMOETIKO
amd v eVo™ Tov, dev £xel TePPAAAOVTOLOYIKO AOYO va glval emBeTiko, map’ OAa
avTd, Yo vo yivel amodektd and v opdda tov, apyilel va Asttovpyel PUNTIKE ©C
pog avTNV. To EVOTIKTO TOL «OVNKELYY KOl TNG «KOWMVIKNG amodoyncy, etvar KTt
OV UTOPEL VoL TOPAKIVI|GEL EVOL VITTLO GE GUUTEPLUPOPES TTOV OEV TOV aPUALOVV Kot OgV

TOV OVIKOLV.

Ot ocvumeplpopikés Kot ot cuvosONUOTIKEG EMPPOES GTOL VAT OV givol
Oopata, eivor kol avtég apketd onuavtikés. Eva vimo mov déyeton emBetikn
CLUTEPIPOPE OO KATO0 GAAO VIO 1] KATTOw AL, UTOPEL KO OLTO GTN GLUVEXELN
VO QTOKTNOEL EMOETIKOTNTA, OVTOKATAGTPOPIKOTNTO KO EENNTIOG TG GLGGMPEVOTG
@OPov, dyyovg kot Bupov, vo éxel TOAD cuyva Eeomdopato Bupov. AvartiooeTot
YOUNAT OVTOEKTIUNGON, TO VATO oV &ival To Bvpa emBeTIKOTNTOG, ATOUOVOVETAL,

elvar  dvvatd vo  EQEAVIOTOVV  GLUTTOUOTO  KOTAOAYNG, OLOKOAEVETOL V.
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ovykevtpmBel kot o Eva apvnTikd cvvaicOnua eépvel to dAro. Ta amoteléopoata,

givon ta. mpoavapepévta (Xpnotakng, 2001).

‘Eto, givar duvatd va mopatnpnbodv ot Topamive CUUTEPLPOPES EVIOS TOV
OYOAIKOD- VITLOKOD YDPOV, €ITE GE VAT, TOL EKONAMVOLV Y10 dLAPOPOVG AOYOVG
eMOETIKOTNTO, €ITE OTA VATLOL AVTE TOV OEXOVTAL EKPOPIGUO Ko EMOETIKOTNTO OO

TNV TAEVPE TOV GLULAONTOV TOVG,.

H exdniwon Plog kot embetikdtmrog péca 610 vnmiokd ympo, UTopel va
TPOEPYETAL OKOUN KoL OO TO VAT £XOVTOG (O OMOOEKTY, TOV VNTay®Yd. ZuviBwg
avtn N emBeTikdTTO, N AvvmaKon, to eomdopata Bupod mov umopel va £xovv Ta
VAT, TPOG TO VNTay®wyo, £xel pilec omv eovoia mov €xel o vnmaywyos, otnv
dpvnon N Vv advvapio (TEPMTOGEIS JOTOPAYDV) TOL EYEL TO VATLO £TGL OOTE VO
nelfapynoel amodeYOUEVO TN VEQ Y10 VT, GYOAKN KOLATOVPO, GTNV KOUd Qopd,
ayvonom g TPOCOTIKOTNTAG TOV £YEL TO VITLO KOTA T dladtkacio g a&loldynong,
{omg otV OMOVOUY| ETIKETMOV KOU GTEPEOTVMV, GTNV 101 TNV EMBETIKOTNTO TTOV
pumopel va €yl 0 VNmAY®YOG TPOS TO. VAT, N OTNV Oldyevon TV dagopwv

TPOGOOKIMV TTOV EYEL TO VATILO Y10, TOV EKTOUOEVTIKO TOV.

Ta 10100 Ta emBeTikd v Aowmdv, avipetonilovv d1dpopa TPOPAN LT, TOV
etvan e€outiag ™g copmepLPopds Tov £xouV, aPov deV £YOVV TN SLVOTATNTA OTANL VO
KatoAdBouv kol va pdBovv TiG KOW®VIKA OTOOEKTEC CUUTEPIPOPES, OV ETCL KO
oA Ba amoteAéoovv PAom Yo OpoAn HEAAOVTIKNY €vtaln HEGO OTO KOWVMOVIKO

oUVOAO.

4.2: O p6rog TG OIKOYEVELNG

H avtidopaon tev yovéwv ota aAlemdAinia cuvousOnuotikd EeoTacaTo TOV
Tod100 TOVG, Toilel KaBoploTikd pOAO G TPOG TNV £VINGCT] TOV KPIGEDV TOV TV
avtov. Kdnoteg popég ot yoveig yivovtan embetikol, mposmafodv va eAéyEovv ko pe

aVTOV TOV TPOTO EVIEIVOLV TIC KPIGELS ALTEG.

To mo Pacwod givor va dexBodv Tmg o Bupdg, 10 EEomacua 6 PMVEG Kol TO

KAGpa evog ynmiov, dev etvan duvatd va edeyyBet v otyun exeivn, ondte givor Kaad
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va. unv mpoPovv dueca Kol ovtopato o€ kopio €i0ovg avotnpr] cvumeplpopd, N

napopolo Eéomaoua OT®S Tov ynmiov N aueon Twwpia (Douglas, 1972).

Qo1600, glval KoAd va TPoomabcovy OGO UTOPOLV VO, KATELVAGOLV TNV
kpion. o va To TeTdovV atd, Tpénel va unv eovalovv, va gival 660 10 duvatd o
NPEUOL Kol Vo unv Tpocmafncovy va €xovv Kamolwo 01dAoyo pe To mondi, To omoio
dAwote dgv eivar duvatd vo akoOGEL TN oTIyun mov eovdalel. Me 660 Arydtepo
EYOIOUO KATOPEPOVY VO AEITOVPYHGOLV EKEIVI TV MPO Kot 0G0 7o TOAD eAéyEovv
TOVG WYOYOVOYKOOTIKOVG EAEYKTIKOVG UNYOVIoUOVS, 1660 mo €0koho Bo elvar va
emaveéLDeL M Npepia kol 6t0 TOdt Tovg. Oa NTOV TO KOADTEPO VO KOTOPEPOLV VO
yivouv kot TV kpion tov vnmiov, ovdétepol Oeatéc. ‘Etol, apydtepa, pmopovv va
npoomadncovv pe yoyxpopia, vo Bécovv ta 0pid tovg. Otav 10 VATIO MPEUNCEL N
AYKOAL TOV Umopel va Tov KAveL 0 YovEag Toug, To Ponbdet Todl, Kabmg eniong Kot n
emovaAny”n Tpueep®V AéEewv. Me avtd Tov TpOTO, PUIopEl Vo TPOGTATEVTEL TO VIO

and avtotpavuaticpovg (Taylor, 1992).

To vAmo, Ppioketon nAKiokd PeETd and v Ppe@ikn mepiodo, Tpv and v
omoia £xel mponynOel n €yKLUOGVUVY Kol 1] EVVEQ UNVES LEGH GTNV UNTPO TNG UNTEPOS
TOV. Zg LTV TV @Aacon g (oNg Tov, TO VATO OVOKOADTTEL TOV KOGUO, TNV
KOW®VIKOTNTA Tov Kot mtpoomafel va Tpocaplootel, evd cuyypoveg avalntdetl v
ac@drela ov giye (Noet otig 600 mponyodueveg eacelg TG Cmng Tov. O kdoog elvar

YELATOG TPOTOYVOPO epedicpata Kot To VIATO Tocyilel VoL TOL KATOVOT|OEL.

To 1/3 tov meputtdoewv mov avtipetOnilovv GNUEPO Ol TALOOYVYOAOYOL
KoODC Kol Ol Today®yoi, a@Opd GTO GUVOAO TIG TMEPWMTIMGELS EMBPETIKOTNTIG,
OVTIOPOCTIKNG KOl QVTOKATOGTPOPIKNG CUUTEPIPOPAS TOV TOdLOV Kol viTiwv. Méca
oTOV Opo EMOETIKOTNTA, CUUTEPIAAUPAVOVTOL Ol GUUTEPIPOPEG EKEIVEG TTOL EXOVV MG
oKomd v PAEPN KAmoov GAAOL ATOLOL. TNV OLTOKATUGTPOPIKY] GUUTEPLPOPE, TO
vimo M 10 moudi otpépetor pe povioe otov 1010 Tov ToV €0VTO. YTAPYOLV OPKETEG
TEPWTAOGCELS OOV OAQ OVTA €lval dVVOTOV VoL GLVOVACTOVY. XE TEPIMTMOT OV OEV
ovpPaivel TimotTo amd TOL TOPATAVE®, TOTE W0, GUUTEPLPOPA OEV TPOKAAElL KATOLN

BAGPN Ko dev pmopel va yopakploTel ¢ EMOETIKN.

YHUEPQ Ol TEPLGGOTEPOL EMGTNUOVES TOL TO OVTIKEILEVO EVACYOANONG TOVG
elval ta vimo. Kot Toudld, OMME Ol TOdOYLYOAOYOlL, Ol KOWMVIOAOYOL KOl Ot
nodoymyol, €govv amodeyfel O6tt M embBetikdTnra. glvor  €va gupld  @douo
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OmOTEAOVUEVO OO EMOETIKOVG TPOTOVS KOl GUUTEPLUPOPES TOV EXOVV KOTACTPENTIKO
YOPOKTAPO Kol €iTe eKONA®VOVTOL PE TPAEELS, €ite amld pe Adyla, N HE TN ClLOTN.
AvTég o1 Tpa&elg katevhHvovTal acVVEIONTA 1) KOl GUVEIINTA GE KATOEG TEPIMTMOGELS
pog dapopa avtikeipeva 1 {da, N avBpmdmove, N TPog to 1610 T0 dTopo. Xvvibwg,
Exouvv m¢ omueio avapopdc oto omoio ovuPaivovv e peyahdtepn ovyvoTNTO,
KOWMOVIKOVG YDPOLS, OTOTEADVTOG £T0L GE KOWMVIOAOYIKO EMIMEDD, KOWMVIKEG
TPAEELG.

[Toporo mov £xel peretnBel to ovopevo ekteTapéva Kol o€ Oha To emineda,
Y0 TOPASELY O KOWVMOVIOAOYIKA, CUUTEPIPOPIKA, WYLYOTaOOAOYIKE K.G, OEV VILAPYEL
Kamo10g EEKABAPOC 6mTTOHG TPOTOG TOV TPEMEL VO AKOAOVONGEL 0 YOVENS Yo Vo el
eCacpaliopévn emuyia o mepintwon mov cvpuPel |y vo unv ovuPet €& apync.
Avto ovpPaivel emedn 10 kABe modl eivon pa Egxwplot) mepinTmon, 1 Kb
yuyoovuvleon givar povadtkoi kot ot Adyot ot omoiot 0dnyobv éva vAmo 1| modi vao
Eeomdoel tov Boud tov, vo eivor emBETIKO 1| VO EULOAVIGEL OLTOKATOGTPOPIKN
ouumePLPopd, givar d1dpopot kot avaroyol pe v kdbe mepintwon. 'Etol Aowdv, to
K60 mPOPANUA, omoutel Egxwpiot) kor €dIKn avtipetdnion. Ilap’ Oia avtd,
VILAPYOVV KATOEG CLYKEKPLUEVEG aPYES, OMMOG Kol TEYVIKES, TIG omoieg av yvopilet
Kamolog, yovéag 1 madaymyds, eltvar duvatd vo fondncovy €161 MGTE 01 EVEPYELES

TOV EVIAIKOV omévavtt 6 avtd to Béua, va eépetl Betikd amoteleopotikd (Stallard,
2006).

Eivor oyetikd oboxoro va aviyvevBoldv Olo ekeivo ta axpiPn oaitio mov
odnyodv 1o mouddk Kot vo VAT otV emOETIK  GLUmEPLPOPE,  OTNV
OLTOKATAGTPOPIKOTNTA KOl TIG EapvikeS ekpnéelg Bupov. Ta awtodg Tovg Adyovg,
elvar emmAéov O0vokolo va PpeBodv ot katdAAnAol yepiopoi, pe TOLVG OMOIOVLG
UTOPOLV VO OVIWETOMIGTOVV HE oKpifelo ot modikés expnéels og HEPOVOUEVOL
TEPIOTATIKA, YWPIG va ypelaotel TeEPUITEP® GLUPBOLVAEVTIK] TPOG TO Todl Ko
ov{nmon. Onwg mpoavaepépdnke, micw ond T Eoevikeég ekpnéelg Bopov kot Ta
TEPLOTATIKG EMOETIKOTNTAG, Kp¥POoVTOl KAmola emmAéov BEpata Tov avipetonilel To

mondi Ko TPEMEL VoL YIVEL | GOOTI TPOGEYYLIoN Yo, TV KAOE TepinTon).
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4.2.1: Teyvikéc avTIUETOMIONG

Mepikéc mToAD amAég Kol E0KOAEG TPAKTIKEG TEXVIKESG TIG OMOileg Hmopel Evag
YOVENS VO YPNOLUOTOMGEL WG TTPOG TNV AVILETMTLON TNG TOOIKNG EMOETIKOTNTAG, OE

nepinTmon mov avt eppaviotel eivat kot ot €ng (Edward, et al., 1995):

1. Me v Betikn evioyvon. ['a va kataeépovy T Tadld Kol Kupimg To VAT To

omoio. emnpedlovionl aKOUN MO GUEGH GLYKPITIKE HE TO HEYOADTEPO, TOUOLE, Vo
Eepndbovv Ohec ekeiveg TIC ovemBounteg ocvumeprpopés, pabaivovtag  Opmg
ouYXPOVOG  TOLG  KOTAAANAOLG TPOMOLG HE TOVG OMOIOLG  UTOPOVV Vo
oLvUTEPLPEPOVTE, TTPEMEL Va. 00bel Eupaon otov Tpdmo pe Tov omoio apeifovion Kot
€161 evioyhovVToL GLYYPOVOS Ol GOOTEG TPAEEIS TOVG. XtV avTifetn mepintwon, 10
vimio dev koTavoel kot dev Eeywpilel TiIg cmOTEG GVUTEPLPOPEG. ME avTdV OUMC TOV

TPOTO, LOBOIVEL VO GUUTEPLPEPETAL LE TOVG KATAAANAOVG TPOTOVG.

Me avtov tov 1pdmo, KataraPaivouv OtL afilel tov kK6mo va €xovv KOAN
ocvoumeprpopd. To mondi pabaiver kodvtepa pe v emPpdPfevon eoutiog g KOANG
CLUTEPIPOPES, TaPA LE TNV TIHpia eattiag TG avapprootng cvureprpopdc. Kdamotot
YOVEIC OEV TTAPATNPOVY TNV GMOCTN KOl KOAT COUTEPIPOPE Kot TNV Tpoondheia wov
Kévouv 1o maudd. Toa ica, v Bewpovdv dedouévn, yowpic va mpofaivovv og
emPpapevon. Aviidpodv HOVO GTNV KOKN GULUTEPLPOPA Kot pdAicoto pe Bopd M
omolodNToTE GAAO TPOTO, dOlvovtag Eueacn ywpic vo to BéAovv oe avt. [Ipénet
AOUTOV, VO, AVTIGTPEYOVV TIC AVTIOPAGELS TOLG KOl VO, 0YVOT|GOVV AlYO TTEPICCOTEPO TN
KOKT] GUUTEPLPOPA, PLGIKA 0G0 givorl avTd gPIKTd, avtopeifoviog TV KaAn. Av Kot
OKOVYETOL OPKETO OMAO KOl AOYKO, €YElpel APKETH EPOTLOTO KOL EVEYEL KOTOIEG
mhavéc emmAokéc. AAM®aoTe, OTMOC TpoavaeepOnke, to kébe modl eivor Eexympiotod

Kol YPEALETOL TO GUYKEKPLUEVT] TPOGEYYIoT TOL KAOE Ppopd dtapépet.

Mo va vedpyovv KaAHTEPO ATOTEAECUATO, KATOLOL EVICYLTEG TOV UTOPEL VoL
YPNOLoTOmB0HV, OTMS Yo TOPAELYLLOL O1 TEPUTOMGELS, 1| EVOEPPLVON Kot 0 ETOVOG,
KaB®G Kot TO Vo AP)ooVV 01 YOVEIS TO Tod1d TOLG VoL EMO000VV GTIG AYATNUEVES TOVG
dOpacTNPLOTNTESG, Ol EKTANEELS Kol YEVIKOTEPO 1] KOAN GLUTEPLPOPA OO UEPOVG TWV
YOVIDV TPOG TOL OO, TTPETEL VoL divovTon TPOG TO T AUECHS, ONAAOT GE OGO TO
dVVATOV O GUVTOUO YPOVIKO O1doTnua omd TIg KAAES cuUTEPLPopES. Otav dniadr| To
ool EMOEIKVVEL oG emBuunT| CVUTEPLPOPE, TTPETEL Vo AAUPAVEL KATL OLOPPO
OVTIGTOl(0. GE GUVTOHO YPOVIKO O1ACTN LA,
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2. Eivor moA) onpovtikd vo amo@evyeToL 1) COUOTIKY) TL®Pin. ZOYYPOVES

peréteg, £de1Eov OTL 01 COUOTIKY TIH®pia, 0TS givol To yToumnua, to Ao, 1 T0 Vo
avaykaotel va mpoPel o o evépyeta mov Ba eivar eminovn copatikd, oev fonbaet
T0 Todl va amoPeVyEL TIG KOKEG GLUTEPLPOPES, ONAadY] TO va givarl emBeTIKO,
OLTOKOTAGTPOPIKO Kol va €xel EvTova kKot Eapvika Eeomdopato Bupuod oto AoV,
io0- 100, EVIOYVEL OVTEC TIC KOKEC GUUTEPLPOPES KOl TO PEPVEL GE TOAD OVGKOAN
Béom, apov dev kotarafaivel To Tt Tpénetl va kdvel. [Ipémet o yovidg i 0 madaywyodg
va TpoomafnceL pe v xpnon g ocvlnmong, va 0eigel ToAA] Katavonon Kot va
eEnynoet, Lovo OUM®G OTOV NPEUNCEL TO TS, TIG GVVETELES TOV UTOPEL VOL VTTAPYOLV
e€atiog avtnNg ™G KOKNG ocvumeplpopds. Ilpémel va eEnynoel ypnoLoTOIdVTOG
EMYEPNHOTA, TOCO OLGAPESTY UTOPEL VO YIVEL 1 EMOETIKOTNTA YEVIKA Kol E101KA Y10,

To 1010

‘Eva mapdostypa givor o emyeipnuo 0Tt kavévag eIA0g Tovg, 6ToV 0moio £xouv
emtebel 0ev Ba BéAeL va cvvavactpépetan pe ta 0w 6to péAAov. To amotéheospa
glvatl va xacouvv v mopéa TV GIA®V TOLE, KATL TOV EVOLUPEPEL TAL UIKPE TOUdLA.
‘Eva dAho emyeipnuo elvar vo mopovoiactel 0 1010¢ 0 mOVOG TOL UTOPEL va
TPOKOYEL, N N copatiky] PAGPN mov pmopet va eivar coPfap|, ite Yo ta dropa Gt
omoia amevBiveror N embeTikOTNTA €iTE YO0 TAL 1010 TOL TOUOLE TTOV TNV TPOKAAOVV.
v cvvéxewn, mpémetl va eENynbovv ot YevikOTePEG CLVETELEG TTOL o LITAPYOLV Vi
ta 101 amd Tov Kowwvikd tovg mepiyvpo. Otav to modi eivon Npepo, umopel va
KatoAdfel avtd mov okoVEL Kot PAAICTO TO Toudld EYouv TO YOPIGUA VO
EIKOVOTOLOVV TIG «KPES 1oTopieg» Kot TG GLENTNOES TOL TOVG APNYOVVIOL Ol

EVIIMKEG, KATOVOMVTOG TEG KAAVTEPOL.

Eneon 1o moudid kowwvikomolobvtal oty vnmokn nitkio, cuvifwg Tovg
EVOLIPEPEL 1] EVIOTTOOT TOV UTOPEL VoL TPOKAAEGOLV KOl OTOV givorl NPEpA, UTOopovV
va Vv avtiiAneBodv. Me ovtdév tov TpoOTo, PUTOpoLV va Egxmpicovy To idlo TV
GUUTEPLPOPE TOVG, OTAV OMAadN yTumnGovy 1 Ppicovy Kot deiEovv i yevikOTEPT
KOTOOTPOPIKY| 0140e0m Ko va TV Katovoncovv, TpoPdAlovtag eKOVES GTO HVLOAO

TOVG KO EMAEYOVTOS GUVELOINTA Vo UV TPoohv K VEOV, GTIC TAPATAVE® EVEPYELES.

3. Kdatt moAd onpavtikd mov mpémel va kdvouv ot yoveic 1 ot vebBuvvol

EVIIMKEG Y10l TO VATILO 0TV ALTO TOPOLGLAGEL Eviova Eeomdopota Bupov, emOeTikng

GUUTEPLPOPAS KOl OLTOKATACTPOPIKOTNTAS, €ivol VO TO amopokpbvouy omd To
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KOKPOOTNPLO0 TOVCH UETA Omd TO €MEGOO0 avtd. Agv glval Alyeg ol Qopég mov

EVIOYVETOL ALTO TO EMEIGOO10 EENLTIOG TNG TOPOVGING KATOLMV ETUTAEOV ATOUMV.

2e UEPIKES TEPIMTAOCELS, To VAT, BEAovTag va Tpafnovy TV TPocoy TV
atopov mov Ppiokovtar Simha Tovg, mpofaivovv emitndec C€ «TAPOUCTAGEICH
EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS, OOV UTopel va. povAlovy 1| va otplykKAilovv, va omdve
TPAYLOTO, VO XOPOTNOAVE 1| VO, XTUTTOVVE KATOL0 GAAO GTOMO 1 aKOUN Kot TOV 1010
TOVG TOV €00TO. Me TNV OmOUAKPLUVOT TOVG GE EEXMPLOTO YMDPO, G KATO0 GAAO
dmpdrtio, | o€ GAAN oyolikn aibovoa 1 6tav cvpPaivel awTd 6€ INUOGLO YDPO TO
VMO TTPEMEL Vo TYoivel Alyo PETPOL HOKPLA amtd TOV Y®Po Tov EAaPe HEPOG TO
ovuPdv, etvar duvatdv va npepicetl To vimo mo evkoAa Kot ypryopa. Etvor {otikng
onpociog va aropakpuviet amd v eotia TG Evtaonc, TN TO VO TAPAUEIvVEL EKEL
Ba evioyvoel Tic mponyovueveg avapvhoelg kot to vimo Ba cvveyilel va vimbet
doynuo pe évtaom axoun Kot otnv mepimtmorn mov £xel deifel va mpepel. Xtnv
TPAYHOTIKOTNTO OPMG pmopel andd va €xet eEavtindel kot va cvveyicel apydtepa.
Méoa 610 poord Tov, cLVNOMG dEV KOTAPEPVEL VO ATTOSECUELTEL OO TNV £VTAOT

opd Lovo otav aArldEel pEpog Kot to avTtiAneOel avto.

Orav €yel amopaxpuvOel, xopig va tov emiAndel kdmolo copatikn Tipnmpia, n
omoia. B ovvéylle v Pla mov éviwbe to Todl Ko TPWTOTEPO, TPEMEL VL
ou{nmBovv o1 Adyotr Kabdg Kol o1 GLVETELEG VNG TNG £KPNENG Tov glxe. Avti 1
pasln, elvar (o apkeTd SVOKOAN OOIKAGIOL Yol TOL VATILOL 1) OKOUN KOl Yo TO
peYOADTEPA OO, OAAGL LLE TNV GOOCTN EMYLOVI TOV EVIALKA, vl SuvaTov va @Epet

OPKETO KOAQ OTOTEAEGLOTOL.

v ovvéyen, pmopel va akolovdnoel po dadikacia, Katd Ty omoio vo
tomofetnBel 1o viimio péca oe éva 660 10 dvvatov mo Bepud KAipa, 6mov exel Oa
umopet va aoyoAn0el pe pa YoAUp®TIKY Kot @@EALUT dpacTnploTNTa Y10, To 510, M
omoia Ba 1o gvyapiotel. Mepikd mopadeiypato givol, To AKOLOUO LOVGIKNG, M
Coypagikn, n TAACTEAIVI] 1| O TOLAGG Kol OLAPOPES OPOUCTNPLOTNTEG Ol OTOIEG

aPOPOVV TNV OTOOEGIEVCT] EVEPYELOG LLE TO YEPL K. G

Ye mepintoon mov cvuPel éva meplotatikd kaTd TO OmMOio TO VAT O&iet
dpeco emBETIKOTNTO OC TPOG KATOO GALO ATOMO, 1| OVTOKOTAGTPOPIKOTNTA, Eivat
KaAO va akoAovOnBovv 600 €101 amopdkpvuvong Tov 1610V, £TGL MOTE VO KATOVOTOEL
™V Kok cvurepipopd mov enédeiée (Carr, 1999). Avtd ta dvo €idn eivon to e€NG:
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1. No omopakpoviel amd T OpacTNPLOTNTEG TOV EKOVE TPV TO GLUPAV.
Anhadn, vo. amayopeLTEL 6TO VATIIO VoL aooAN0el e v guydplomn dpactnplotTnTa
nmov glye mpv, 0AAG va Tov emtpomel amAd vo mopatnpnoel to dAio vAmo. o
Topadelypa, e£oTiog Tov AoyNUoLv TPOTOV e TOV 0moio cuUTEPIPEPONKE, va {ntnbel
amd TO VATIO VO UV GUUUETAGYEL AAAO GTO TPONYOVUEVO TOYVIoL, HEYPL VO VIDCEL

KOAAVTEPQL.

2. H debtepn mepintwon eivar 1 Kavoviky amopudKpuven Tov vnmiov amod
10 Y®POo. Me avtdV TOV TPOTO, TO VIATIO ATOUOVAOVETAL KOW®MVIKA, Tomobeteitol otnv
GAAN dxpn Tov d®pATioOL, GE KATOWOV YMPO MOV Elval YVOGTOG OTL €ivol 0 YMPOG
ATOLOVOCNG, OTMG Y10 TOPAdELYo Lopel va etvon pia Kapékia, Tov givor €101Kn yio
to {onpd modid, | 6€ KATOL0 GUYKEKPIUEVO CNUEID GTO Y®A, 1| HECO GTNV GYOAIKN
aifovoa o€ Kdmolo onueio Tov dev £xEL AUEST OTTIKN £MAPN N AuecT TPOSPacn oTa
VOO VIO, OmOTE TO VAmo Otav amopovebel ce KATOW HEPOC TOL dEV TOL
npoKaiel gvyapiotnon, Lol Ouwg mov dev 10 Tpoudlel emiong, gival dvvatd va

NPEUICEL IO YPNYOPO KO TTLO EVKOAAL.

H amopdkpovon avtr, eivar duvatd va dtopk€oet HOvo ylol HEPIKO AETTA.
Eifvor koAd va mpotipdtor 1M omOpdKpLUVON amd KATOW OpacTNnpOTNTO M M
AmoOUAKPLVGT amd TO GLYKEKPUEVO XDPO GTOV omoio PpiokeTon To VITO, TOpd Vo
YIVETOL 1 AMOUAKPVVGT TOV VNTTIOL OAAG GLYYXPOVAOS VO Elval KOl OTOUOVOGT QLTOD,
OT®G Y10 TAPASELYOL VO TTPETEL VO TTAEL TO VIO GTO OWUATIO TOV Yo £VOL LEYAAO
XPOVIKO Otdotnpa kol vo Egxaotel ekel Omov dev Ba el Kavévag apydtepa va. Tov

LA OEL Kot VoL TOV €ENYTOEL

"Evag dAAog TpOTOC QVIILETOTIONG TNG KOKNG CLUUTEPLPOPAS, €iTe avTn €ival
eMOETIKY, €1TE ALTOKATACTPOPIKT), €ite Eva amAd EEomacpa Bupov, elval o Kavovog
NG TPOGOYNG, ONAAON O £matvog Kot 1) ayvonor. Méca amd tov kavova g Tposoyms,
oniovetar 0Tt éva vAmo Ba avalntioel TV TPOcoyN KATOWmV GAA®V Kol OTMG
ovvnBiletor kvpimg tTwv yovémv. Xwpic Aomdv va toviotel, mpénel va Eekabapiotet

OTL M avemBOunTn cLUTEPLPOPA, dev a&ilet.

INo mapddetypa 0tav Eva vimo BEAeL kdTt Kot To {NTNoeL EMTOKTIKA, 0AAG Yo
TPOKTIKOVG AOYovg dev umopet va cupPet avtd, eEnynbovve ot Adyor Eexdbapa GTo
VA0, OAAG OLTO TOVG ALYVOTOEL Kot apyicel va (ntdel otnv apyn Kol LETA apyicel va

QoVALEL KOl Vo, EMOI0ETOL GE AVAPLOGTI GLUTEPLPOPA, TPETEL TO TOdl va aryvon et
70



eVIEAMC Ko vo brotunOet n ékpnén tov pe dyvola, omdte TO VATIO UETA amd Alyo,
aeov dgv Ba AaPel v mpocoyn mov emntdel, katd maco mbavotnTa Oa npepicst

kot Egxdioet To GA0 cupuPay.

[Ipéner va Eekabapilovtar Ta Opra Tov BETovy o1 yoveic, 1| o1 vrevBuvol Yo T0
vimo o€ ovto. Ta Todld Kot kupimg to pikpdtepa, £xovv TV Tdomn va doKipudlovv o
op Tov evnAikov cvoveymc. [lpémer Aowmdv ko o1 eviilikeg va BE€Tovv T Oplo Ta
omoio devV EMTPEMOVY GTA TAOLE TOVG VO EEMEPAGOLVV. L€ MEPIMTMON TOL Yivel AvTO,
TPETEL VO YIVEL KATOWL EAAPPLA EMITANEY KO TOPATHPNON KOl GTNV dELTEPT POPdL, O
yoviog va poPel apécmc oe pa Eekdbapn Tpdén mov delyvel OTL AVTH 1| GLUTEPLPOPA
OV VNIiov dev pUmopel va yivel amodeyt. Agv mpémel OUMS 0 EVAMKAG VO, YOAUPDVEL
o Oplo. og Kopio mepimtwon ywri to vAmo to kotoAoPaivel avtd kot PETA TO
TPAyUaTo yivovtal akOun mo SVOKOAN 0TO v pumopéoetl vo emPAnOel, amd ot rav

npwv (Carr, 1999).

Axpdg Omwg 1 CLUTEPIPOPA 1 OOl EVIGYVETAL OO TOV EVIAIKA €£YEL TNV
Tdon vo emavoAiappdveror omd to VAo, £tol okpldc ocvuPaivel kot oty
avTioTPOPN TEPITTMON, ONAAOT 1| GUUTEPLPOPE TOV dEV TILWPEiTAL 1] dEV EVIoYLETAL,
dev otapotdel. Agv givar amapoitnto va vrapyel k0be @opd Kdamolo ovTopon
vAoTKod emmédov. Onwg dev mpémer oty avtifetn mepimtwon Otav OMAaon
TPOKELTOL Y1o. TIHOPio, OEV TPEMEL VO VTAPYEL EMMOAIVVY KOl GKANPN COUOTIKN
tipwpia. O otdyog eivon n mpoomdBeia yoo Ponbela twv ynmiov 610 vo doVV TMG
Kamoteg cupumepLpopég tval dSvvatod vo TPoKaAoOV emBLUNTEG GUVETELEG, TOV UTOPEL
va glvat 1 amodoyn, 0 ETAVOG, TO dMPA, 1 EKTIUNGT, KATOW0 TPOVOLLL K.6, MG TPOG
Vv KoweVvikn (o1 Kol TNV TPOCHOTIKY] TOV VNmiov, eved oty avtifetn mepintoon,
V100ETOVTOG GAAEC HOPPEC CUUTEPIPOPES, OO TO. TAPOUTAVE® Ogv UTOpPOVV val

cuppovv.

2TIC TEPMTMGELS TOV TO VATILO XAVEL TNV Yuypopio Tov €0KOAN, EECTTMOVTOS GE
dvvartég ekpnéelg Bupov, pmopel anAd o eviAikag va mpoomadnoel vo avénoet v
KOVOTITO TOV VIOV GTO VO GKEPTETOL TPMTO. KOl £TTELTOL VoL LABEL VoL GUYKPOTEL TOV
Boud tov. Avtd pmopel va to KAver péco amd o otabepr] emPoAn KAmolwV
KUPAOGEDV TTOV aPopovV avemBOunTeg svumeplpopés. 'ETol, evioybetor 11 «apvnTikn
evioyvon» ot1g mpoondbeleg mov KAvel Yo vo dtotnpnoel tov Bopd tov Ko TV

yoyporpio Tov. Yrapyet n nepintwon 6mov dev ypetdletar vo eKTEAECTEL 1| TOWV Kot
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avTO CLUPAIVEL GTNV TEPITTMOOT TOV TO VATIO TGTEYEL TV AMEIA TOL EVIAALKA. AVTO
OUmC umopel va yivel Ldvo oV PEYPL EKELVT TN OTLYUn 0 eviAIKag £xel Ogi&el ouvEmeln
o€ aVTA oL €AeYeE Kat kpatovoe Tov Adyo tov. 'Eva kaAd mapddetypa Oo propovoe va
etvat To e§NG: av 0 EVAMKAG TTEL GTO VIATILO TTMG OV OEV CKEPTETOL TPMTO, Kot GLVEYILEL
va emtifeTon 6 KAmMOW0 ATOpo, TOTE dev B TOL eMTPOMEL Y10 TOPASELYHO VO OEL
TAEOPOOT, TOTE TO VATIO UTOPEL Vo mhpeL kKdmow omdpacn ot1o av Oo mpémel va
TEGEL TOV €0VTO TOV VO GKEPTETOL TPATA, £TGL MCTE VO GTOUATICEL VoL EMLTIOETOL Y10

va pmopéaetl va £xel avtd mov embuvpel (Kovpkovtag, 2007).

ATO avTd TO TAPAOELYO EKTMTEL U0 OTOPIOL TOL CLPOPA TNV EQPUPUOYT TNG
Tipopioc. Xe mePItT®OoN MOV o1 Yoveic, 1 ot vevBvVol eviAIKeg EMAEEOLY QLT T
HEBOSO AVTLETMMIONG TOV OOV TOVGE, TPEMEL VO KATAPEPOLV VO GUVOIEVOVY VTV
TNV TOKTIKN HE OPKET oLLNTNOoT, OMMC Kot €ENYNOT GYETIKA HE TIG ouTieg Yo TIg
omoieg emPAndnke m Twopia. Xe mepintwon OmwG MOL TEMKAE ypelaocTel va
TipnopnBovv ta vima, eivorl TpoTidTEPO, N TIL®PIo VoL unv elval GOUATIKNG GUGEMG 1|
AEKTIKNG TOMEIVOONG Kol 0€ KOUio TEPITTOON Vo UV apopd TV otépnon Pacikmv
avaykav, Ommg TPoenNS 1 VeEPOV, OAAG HOVO TNV OTEPNON KATOIWV EMTAEOV
amoAoVCE®MY Kol TAgoveKTNUATOV Tov €£xel To vhAmo. Kdamow pkpn otépnon
dpopwv Tpovopimv o onoio amoAdpupfovay £mg Todpa o Tondld, dgv Oa ta PAAyEL,
ev avtiféoel, Ba ta et vo pmopodv va to S1EKIIKOVV Kot va T yoipovtal, Uovo

OTOV KOl 0VTE CUUTEPUPEPOVTE LE TOV CMGTO KOt {NTOVEVO TPOTO.

Efvor o0 onpavtikd dnwg mpoavapépOnke va yivel Queca o €maivog yio v
KOAT GUUTEPIPOPA, OAAL OKOUN 7O ONUOVTIKO givar vo mpaypoatomombel oyetikd
GUETH, 1] OTEPNOT TOV TPOVOUI®VY Kot 0 AOYOS Elval Yio Vo KATOVOT|GOVV TOL VITTLOL OTL
dev tovg emPAAieTon KAmola Tiwpio EXEWN eV AyamovVTOL omd TOVG YOVEIS TOVG
Kot ot yoveig tovg Eeomdve emdve Ttovg, OAAG OTL OAn ovt 1 dadikacio, yiveton
eCartiag g Plong ovumepipopds mov €xovv. Emiong, oev mpémer va vmdpyovv
amelég, N avaforéc Tipmpiag, kATt TOVv TO POVO oV Ba TPoKVWYEL amd avTo, Elval va
napatadel o POPog kot N aywvia Tov £xovv, TPowODOVTOS IS AKOUN TEPIGTOTEPO TIG
OPVNTIKEG GLUTEPLPOPES,.

Me v €€nynon ota viAme Yo 1o 100 Opopen Umopet vo gtvan 1 L1 0tav
vrdpyer mpepio, yww 10 TOGH OHOPEO TPAYLOTO HITOPOVV VO KEPOIGOVV, EVM
oLYYXPOVOG UTOPOVV VO OITOPVYOVV KATOIEG TPUYUATIKA ACYNUES KOTAGTAGELS TOL
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UTOPEL VO TPOKOAEGOVY OKOUT] LEYOADTEPT) OTEVAYDPLA, EIVOL OLVATO VO KOTOVONGEL
éva VATIO T Aertovpyel 0 kOopog. Elval mold onpoavtikd va vidoel ac@aieia Eva
vimo. Na vidoetl 6Tt Yo oTIONmoTE dSVGAPESTN GKEWYT KAVEL, UTOPEL va eivarl KAmo10g
dimha Tov, e TOV 0moio pmopel va potpaotel avtd To cuvaicOtnuo Kot vo ta fondnost
va unv mpofovv oe emOBETIKES evEpYeleg, aALA pelmBel o Bupdg Tovg Kot 1 TAon Yo

Kataotpor (Xpnotdxng, 2001).

Xopaktplotikd givar to dGykopo 6to omoio mpoPfaivovv moAD cuyva Ta
viAma 0tav Boudvouv. ‘Evag evijlikag Tpémel va ovTdpAaceL 6€ auTiv TV TPASN Kot
VoL Ny TV apnosl va mepacel omapoatnpntn. [lpénet va amopiyel va avtidpacel Kot o
1010¢ e ToVv 1010 TPOTO, ONAAON VA TO dOYKDOGEL KOt avTdS, 0TS cuVNOLOTOV TOALE.
Me avtdv tov Tpodmo, Tomobeteitan Ko 0 EVAAIKOAG 0To 1010 eminedo pe 1o moudl Ko
peAlovtikd yavetar o oefacudc. Etvar dtapopetikn n £vvola TG TadTIong Kot TPEMEL

va ypnoponoteitor pdvo yia tov Betikd emmpeacpd (Moser, 1987).

Me tov 1poémo avtd, dnuovpyeitor BApog g mPog TO KLPOG TOL YOVEd,
ONUIOVPYOVTOS EMITAEOV OVOCPAAEIL 6TO VATIO. o NTOV M0 OPKETE GOOIGTIKN
TPAEN, EMEON £TOL KO OAMMDG 0 EVAMIKAG £XEL TEPLGGOTEPT dVVOUN Kot UTopel GVTmg
VO TOVEGEL TO VITIO, EVA GLYXPOVERS Tov emidAletor pe PapPapo tpdémo. Mmopet
OvVTog 10 mondl vo unv EaVOAEITOVPYNOEL LE AVTOV TOV TPOTO OMEVAVTL GE KAVEVOV
eVMKO, TOL givarl OVIMOC To 1oYLVPOG amd ovToOV, OpmG o Kpatnoel Kotd macH
mhoavotnto oV pvhiun tov gxfpodTTo KOl avocedAisia kot iomg o didbeom
eKOIKNONG, AEITOVPYDVTIOS OVTIOPACTIKG KOl EKTOVMOVOVIOG TNV UEGO Omd GAAOVG

EVOYANTIKOVS TPOTOVE.

O evilxkog Tpémetl vo EENYNOEL GTO VATILO OTL TOVAEL KOL VT 1| COUTEPIPOPEL
npokaiel movo. Tlpémer oty ovvéyeww vo  axolovOnBovv Kkdmotot TpOHMTOL
OVTILETOMIONG, OT®MG OVTOl oL TpoavaPépOnkay mponyovuéves. To Pacikdtepo
etvar va yivelr cu{nnon e TO VATO, VO TO PMOTNCEL O EVIAIKOG Yo TOWV AHYO TO
éKave Kol vo. cu{nTNoovV TIC EVOALUKTIKES TOL Bo LITOPovGE Vo YPNGUYLOTOMGEL TO

vimo avti va tpoPel o ot v emBeTikn Tpasén.

Emiong pia teyvikn mov pmopet va Pondnocet, eivar o evijlikag vo avapepOet
oV Tpdan, dNAad| 610 GTOUA OV dAYKMOE Kot Oyl Vo KATELOVVEL TO HOAMUO GTO
1010 T0 Tandi. Me otV TOoV TpOTO, TOTODETEL LIl ATOCTOCT AVANESH OTNV TPAEN Kol

070 dtopo, Ywpic va Katnyopel AUesH T0 ATOHO GAAG TO cupPdv, divovtag oto Todi
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v gukapia va amoctactonombel ywpic vo mpocPaileTon dueca to 1610 Kot vao
peretnoel v wpdén avt) cav Kabavtod mpdén. To vimio vidBel Aydtepo £voyo Kot
umopel v peketniosl yopic eyoiopud v apaén avtn. Eivar onuavtikd va pdbet to
ondi, aeol Kotavoncel v {Nuid mov €xel TPOoKAAECEL 08 KATO0 GAAO (TOO, VO
ntéer ovyvoun. Ta kaBnovyaotikd Aoylo Ponbovve OTMC KOl 1 OO0y TNG

oVYVOUNG oL eE€ppace To Tondl (Boviddokng, 1987).

O ypdvog mov mepvdiel Evog eviikag e To Tadi Tov, eivor {oTikng onuasciog,
pmopel va d10a&el 6T0 MOdl KOAEC GUUTEPLPOPEG, VM UmMOpel TAPAAANAL Vo TO
amoALAEel amd POPove, avacPALEIES KOl GVCoMPEUEVO Bupd oL pmopel va vidbet,
péca amd TV d1adKacio. TOV Toyvidolov, OOV TO VITIO £ivat akOun o vdAmTto. Me
aVTOV TOV TPOTO, ONUIOVPYEITOL IO OYECT EMKOWVOVING Kot 1] 6YE0T] OAANAETIOpOONG

yivetal mo évrovn.

To moudi mpémet va pabet va amoParel v emBETIKOTNTA TOV KOt VO GKEPTETOL
neplocoTEPO, TPV yiver 3 € 4 etmdv. Metd eivor mo dvokoro va dopBwbel N
Kataotaot. Metd and avtv v nAkio propel avToOG 0 TPOTOS ETKOWVMOVING TOL £XEL
vioBetnoet kot dev £xel dtopbmBel dnmS Yo Tapaderypa to daykmua, vo Exel yivel o
KOADTEPOG TPOMOG MOV O100ETEL TO VATIO KATO TNV GTOWYN TOV, KATL TOL TO KAvel

dvokorotepo va alrdEel (Moser, 1987)..

Méoa amd v embetikdtnto Kot Tic Tpaelg Plog pavepmdveror pio fabdtepn
dvopopia Tov vnmiov, 1 omoia givor SvvaTO Vo PAAYEL TIG GYECELS TOL EYEL LE TOVG
dAlovg avBpomovc. Elvar kadd oOtav évag yovéag avtipetomilel T€To0v €id0vg
npoPAnuata Kot SVoKOAEVETAL VO ETEUPEL PE TOV COGTO TPOTO, Vo GLUPOVAEVETAL

Kémoov €101k adoyvyoAdyo (INavvikorovrog, 1984).

4.3: Zovepyacio Tadaymy@dyv Kol YOVEDV

H avaykn vy cvvepyacio Ko mopdAAnAn dpdon TOV Todaywy®V HE TOLG
YOVEIC E101KAL OTIC TEPUTTMOGELS OOV OPICUEVO TOOLE TAPOLSLALOVY HaKPOYPOVI Ko
évtovn embetikn| cvumeplpopd, eivar amapaitnm. [Ipémel va vdpyetl Kovn TaKTIKN N

omoia Ba akoAovOnbel amd TOVg YOvelG o€ GLUVEPYOGIN LE TOVG EKTOOEVLTIKOVG. X
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TEPIMTOON 7OV  VTAPEEL  OLUPOPETIKN  OVTIUETMOMION OmO TNV TAELPE  TOV
EKTIOOEVTIKMOV 1 otd TO HEPOG TV YOVEWDV GE 101EC KATAOTAGELS, TOTE TPOKAAEITL
oLYYVOT GTO VIO, GYETIKA LE TO OV Elval TEMKE amodekt 1 TPAEN TOV KAVEL 1] OL.
e Oheg OUMC TIG TEPMTMGELS TPEMEL VO GLLNTATE 1) GLYKEKPIUEVT] CUUTEPLPOPE TTOV

NTov avappootn kat oyt to idto to tpdéowno (Stallard, 2006).

O modaywydg mpémel vo. emPpaPedel TIC GMOTEC CLUTEPIPOPESG HE KAOE
evkaipio. mov pumopel kot paioto oNpocto, oAl Oyt va dlvel Epeoacn o6to dto To
TPOCHOTO TOL VNTIov. AKOU TPENEL vaL £xEL LIOYN OTL G OAEG TIG TEPUTTMOOELS £ivart
o €0KOAO VO, OVTIKOTAOTNOEL (O CLUUTEPLPOPA oL Oev elvarl emBountn, pe po
GAAN  mov elvarl ko Oyt va v e&oieiyel. EmmpocOétwg, 1 amoteAecpatikdtnTd,
e€aptatat kot and Evav dALo Tapdyovia. And v mapepPoin Kot GAA®V TopayOVI®V
Katd TNV mopEUPacn OT®G TO EVOLOQEPMV, N aydmn, KabMG Kol 1 EUTIGTOGVV TPOG

TO VNT10.

g KAmoleg TEPUTTACELS, TOUdNYMYOl Kot YOVELG KAVOLV KATOEG TPOCTAOELES
YL VO, AITOQUYOLV TIG TPOPANUATIKEG GUUTEPIPOPES, YWPIS OU®S va amodidovy To
OMOTH OTOTEAEGUOTA. XE QVTEG TIG TEPUTOGELS ,avTi va Tpoomafodv va KatoamiElovv
MV €MOETIKOTNTO [LE TNV YPNON OMEILDV Kol TILOPLOV, B mpénel va eEopailvvouy
OAeg eketveg TIg TPALelg embeTikdTTOG KO TIG GLYKPOVGES. Mg avtdv tov TpdTO,
BonBovv 1o moudld vo pmopEGOLV VoL avOTTOEOLV UL GYVPY] TPOCOTIKOTNTA.
levikotepa, n koA yvoorn tov vnmiov, pmopel vo cvopfdaiel Betikd mpog v
kotevbvvon avty (Thio, 1999). Avtd eivor dvvatdv va copPei pe v Kown
oLVEPYOGIN YOVEMV KOl EKTAUOEVTIKAOV, KoOMG elvar ekeivol Tov Ppickovron dimia 6To

nodi og Kadnpepwn Paon.

Ot madaywyol v va yvopicovv kKaADTEPO T VTN TPETEL EKTOG OO TNV
KaOnuepvn epyacics TOLG, VO OPLEPDOVOLY Kol Vo HEYOAO UEPOS amd TOV €AeVLOEPO
YPOVO TOVG, GE ATOMKEG KO OHAOIKES GUINTAOELS, CXETIKA LE TO TPOPANUOTO TMV
vnmiov. Elvolr oAb onpovtikd va ocvlntdve poll pe tovg yovelg ta didpopa
TpofAqUaTe To Omoio, TPOKLITOVY WEGH GTOV GYOMKO Y®po, avalntovtag poli
OTOOEKTOVG TPOTOVG LE TOLG OTMOIOLG TO VATLY, VO UTOPEGOLY VO EMADGOLV Ta

TPOPANLOTA QVTA.

dvokd, elvarl factkd vo LIropovv Vo KotavoouV TIG OGQopeS oTieg ol omoieg
TPOKAAOVLV OAEG €KelveG TIC OVEMOOUNTEG CLUTEPIPOPEG TOV VNTI®V, TPOTOV
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TPOYWPT|GOVV GTOVS TPOTOVS AVIIUETMTIOTC TOVG, 1] GTNV TPOTOTOINGT| ALTOV. AV Yo
Tapadetypa, peretnBodv o1 cuvONKeEC VIO TIG Omoieg Eivol dLVATO VO ELPAVIGTOLV Ol
OAPVNTIKEG CLUTEPLPOPES GE EVOL VITLO, UTOPEL £TGL MO EVKOAN VO TPOTOTOOOULV.
[Tpémer Aowmdv, évag modaymyos Vo UTOPEl v TOPATNPNOEL KOl GTI] GLVEXELD VO
KOTOYPAWEL TNV YEVIKOTEPN EMOETIKN OPVNTIKN CLUTEPLPOPA VO vition, Kabmg Kot
NV avTidopacn mov £yl N Voot TéEn Tpog avTv. ['a vo LmopEcel vo KaTavoncet
Ao MOV TPOEPYETOL 1 CPVNTIKY GUUTEPLPOPE TOV TS0V, VO TO TPEUNCEL, KOl €V
TEAEL VO TO €AAPPUVEL OO 0LTO TOL VOLDOEL, TPETEL VO OVOPEPEL GTOVS YOVEIG TN
ovumeplpopd avt Ko poli pe ekeivovg va Bpovv v «xpuct| Toun» 6to mTPOPANLaL.

(TMavvikdomovrog, 1984).

Y& OPKETEG MEPUTAOGELS, LOVO av ayvondel n apvnTikny cvumeprpopd, umopet
va €pBel éva BeTikd amotéAecpa. Xe KATOlEG GAAEG TEPIMTMOGELS, HE TNV AEKTIKN
VIOUVNOT KATO0L KOONKOVTOG oL €YEl TO VATO, KAODS Kot 1 vrevhvuion tov
JlPOP®Y  GUVEMELOV TOV TPOKVATOVV OMO  OVTH, UTOPElL v AEITOLPYNCEL
KOTOGTOATIKA ©G TPOg TNV omokAivovsa cuumepipopd. Eneita and v kotaypoen
KaB®G Kot TNV avaAvon oL TPENEL Vo YiveTon o€ cuoTNUATIKO Babuo, mpénel mpoTa
vo tpomomtonfel 1 cvUmEPLPOPE TOVL TABAYWOYOV, EVIGYLOVING £TGL TNV BeTIKN
coumeppopd  tov  vnmiov pe TV YpNon  SwEdpOV  EWBAV  avTopoPOV

(EvayyehomovAiov — Bappaxepov, 2001).

Etvor o kaAn pébodoc, amd pépovg Ko t@v d00 TAELP®OV, M YPNON TOV
TPOVOLI®MV Kol TOV TOVI®V, OTOV TO oS KOTAPEPVEL VAL EPAYWYNCEL TOV BLUUO TOV
Kot gpeaviCer v embount) ovumepipopd. Etctl, cuvdmtetor ovclaotikd Eva
ovpPoiato emidoong, KATL ooV HUGTIKY] CULUEMVIO, OVAUESO GTO VAT, TOV
OO0 y®mYd Kol TOLg Yovelg xTilovtag €Tl pol GYECT EUMIGTOCVVIG KOl OGQPAAELNG

(Evayyehomodrov — Bappakepot, 2001).

Kotd v dmoyn apketdv cOYYpOVOV Todoymy®y, 0TV 1 COUTEPUPOPE TV
vnmiov  elval Betikr] Ko Kotd ovvémewn avtopeifetal, vmapxet m o téon va
emavorapPavetal. Me v vmoypdupion TV eMOLEUNTOV  GLUTEPLPOPDV, OEV
katadikalovtolr Gueca ot avemBounteg, Omwg eivar M embetkdTnTo, M
OVTOKATACTPOPIKOTNTA, Ol ekpr&elg Bupod, ot eywiopol kot To EECTACHOTO, OAAL
edpatdvovionr ot emBountéc péca oTo PLOAO TV VoV, Osiyvovtag Toug
TAVTOYPOVA EUTIGTOGVVN MG TPOG TIG KavOTNTEG TOVG (Kavdxm, 1999).
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AmO ™V TAEVPE TOV YOVEMV Kol €101KE TOV TAO0Y®Y®OV, Ol TILMPIES TOV
ooy, ogv givor yeyovog mov mpémer ovvnBiletan. H tpwwpio zmpémer Otav
epappootel vo akorlovbeitatl and eEynon 61o madi Yo Tov Adyo epapuoyng me. Na
e€nyeiton emiong 0t yperdleTon va Qoprootel 6TOL TAAICIO TOV EMTPENTOD AMO TO
modi yio va amoeiyel €k véou Tinwpia. H ocvykekpiuévn coumepipopd tov mondiov,
TPEMEL PETA TO TEAOG TNG TMOPiag, va €xel yivel Katavonty omd 1o modi, Ot
evBivetan yio v tpopia wov £xet dexbel. 'Etot, Ba pmopéoet va kataidfer 6Tt €qv
dev TV emavaAdfetl ek véov, Ba KePIIoEL TNV AVAYVAOPLION KOl TV 00doyN TNV omoia
&xel Toom avdykn oe avtd to otddo g Long Tov. Iapepmmntoviog, va onuelmdet,
0Tl M copatikn Pl oG mown 0ev &xel Kapioo AOYIKY €QUPUOYN Kol O0EV TPEMEL VL

epapudletar (Zravpravak, 2000).

Mo 1ovg TEPIGGOTEPOVG EKTOUOEVTIKOVS Ol  OMOTEAEGUOTIKEG TULMPIES
ocuvictavtol 6TV dakom tev avtapolPav. H amovsio g mpocoyns, tov enaivov
K.Q., amotelohV amd UV TOVG Hio OPUGTIKY TIH®PIO TOL TPOKAAOVV avnovyio 6To
ondl. Xe pepKEG TEPUTTAOOELS givol TOAD amoteleouatikd va kKAnOel 1o moudi va
TEPLYPAYEL TAOG TPETEL VO, GOUTEPLPEPETOL GE Ui dedopévn mepictaot. Avtd Ba Tov
dmcel v eukopio vo okePTtel Mpepo Kot vo oVOAAPEL TIG GULVEREEG TNG
GUUTEPUPOPES TOV KOL VO KOTAVONGEL KOAVTEPA TN AOYIKN TV Kovovev. Ot mowvég
TPETEL VAL EYOVV GPEST GYEST UE TIG TPAEELS TIC 0TTOoieg amodOKIUALOVE KO TPETEL VOL

divovtar Hotepa oo o ovolaoTikn culntnon pe to moudi (Paollucci, et al., 2004).

And 6c0 avaeépOnkov mopomdved @oaivetor OTL OV VTAPYOLV  YPLGEG
«GLVTOYEGH GTNV OVTILETOMICT] TOV TPOPANUATIKOV GUUTEPLPOPDV, 0PoV KAOE Tondi
anotelel Egywplot) mepintoon kot kabe mpOPANUA OV TPOKVTTEL amottel €1O1KN
avTipetomion. H yovikn kot 1 eKTotdeutikny aydmn Kot 1 Kotavonor omévavtl 6To
Tond1d, Kabdg Kot 1 KOAAEPYEL, HEGO GTNV OIKOYEVELNKT) (mN, TOL GEPAGLOV KO TNG
aydmng yw Tovg cvvovlpdmovg eivar 0 KOADTEPOG TPOMOG Yy TN Melwon g

EMOETIKNG GLUTEPLPOPAS TOV TALIIDV KO TNG NPEUNS SLUPImoNG OA®V pHag.

Eivon amapaitnm va vrdpéer mapéppoocn tov ekmaldeLTIKOV Kol pdAoTo
oTNV KATAAANAT YpoviKn oTtypn mov ypetdletat. Ot id1ot ot yoveic kapid gopd pmopet
Vo UV gtvar avTikellevikol, eva €vag tpitog avBpwmog mov dev €xel cvvnbicetl o
CLUTEPLPOPE, OTOV TNV OEL Y10 TPMTN POPA VO TNV UEAETNGEL KO VOL AEITOVPYNGEL UE
161010 TPOTO, OV N TapEUPact Tov Ba Exel pakpompdOEGO OPEAOG TPOS TO VTLO.
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Eivor onpovtikd o dvBpomog avtdg mov Oa emépuPel va givar TANPOS KOTAPTICUEVOG
EMAV®D O aVTO TO BEUO Kol Vo akoAOLONoEL TIC TEXVIKEG TOL €xel ddaybel, un
TOPEKKAIVOVTOS AOY® GLVOICONUATIKNG 10101TEPOTNTOS TNG KAOe mepimtwong, €1t

®oTe vo fondnoet Kot vo PNV KAVEL TNV KOTAGTACT YEPOTEP.

4.4: Kowmvikég 0e&10tnTeg

[Ma va pmop€covv o VITTLaL VoL 0ToK TGOV TG PUCIKEG KOVOVIKESG 0eE10TNTESG
TPEMEL VO KATOPEPOLY VAL CLULOPP®OOLV Ge Kdmola Pacikd outipata, KovOveg Kot
odnyleg mov mpoépyoviar amd TOVG YOVELG, Tovg vnmoaywyovs k.G Eivor paiorta
{otikng onupoaciog vo ovopPel avtd, €10l OCTE VO KATAPEPOLV T TALOE Vo
Kataldfovv ta Oplo péca ota omoio TPEMEL Vo AELTOVPYOVV, Y10l VO TPOGTATELOVTOL
Kot vo. peyohovovv pe wooppomio. To modid doxpalovv ta Oplo TV evnAikmv
ouvéyelo. Elvar kot avtd péco ommv @uooroyikn diadikacio e&epedvnong Tov
KOGLOV Kot TG Kowwvikoroinong. 201600, eivatl amapaitnto vo vadpyovv Kavoveg
Kot va pdBovv ta moudd vo melapyovv oe awtovs. Omwg emiong eivor mold

onuavtikd vo padbovv va avayvopilovv tig cvvéneteg amd tig Tpdaéelg tovg (Faulkner,

etal., 1999).

Ot Adyot Yo Tovg omoiovg pémet va emPBAailovon To Opal Kot Kamwolot foacikol

Kavoveg tvar:

. Eivor otikng onpaciog to va pabet 1o vimo OTL pe v emMBETIKY
CLUTEPLPOPE TOV, Elvar duvatd vo TpokAnOel (nud oto id10. ‘Etot, vdpyet n avdyxkn
Yo ac@dieln Katt wov Bo to pdder edv kotaddPel 6Tl pe v embeTikdt T OEV

pmopel Tavta vo amoeevyel coPapoids Kvdvvoug.

. Eivor Baocwkd va emiPaiiovral kKdmowa Opa kot Poctcol Kavoveg yio va
UTOPEGEL VO AEITOVPYNGEL apUOVIKA 1 otkoyévelo. Otav to mondi pabaiver vo eivon
eMOETIKO, €lval cLYYPOVEOS Kl OVOTAKOVO, KATL 1oL cLVNBwS dnovpyel dvaTvyia

HEGO OTNV OKOYEVELD KOl OLGOPHOVIO avapesa oto HEAN Tng otkoyévelnc. Otav
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emiong 1o moudl eivor OVUTTAKOLO GTOV GYOMKO YMDPO, EKEL Ol GLVENELEG UITOPEL Vol

glvor akoun YePOTEPES.

. Eivor onuavtikoi ov kovoveg kot to Oplo, Yoo vo. UTOPECEL Kol M
OWKOYEVELD VO €XEL PO 6MOTN KOWWVIKY (on. X MePImT®MOoN MOV VTAPYOLV UN
eleyyOueva Kol eMOETIKA- KOATOOTPOPIKA UIKPA Toudld GE ML OIKOYEVELD, TOTE
ocuvnBwg Oev elval €uVmTPOGOEKTN 1 OIKOYEVEIDL G EMIOKENTES, TPOKOADVTOGC

oLYYPOVOG KoL TNV KOWVOVIKY aopdvmen 0AOKANPNG TNG OIKOYEVELOC.

Y mepintmon amotvyiog TG otkoyEvelag oto va Béaet ta dpla avTd TO TIpNo
umopel va etvar onuovtikd peydro. To ameibapyo vima 6tov AEITOVPYOVV €161 HEGH
OTNV TPAOTN TOVG SWHOPPOUEVT] KOowvmvia Tov givor 1 otkoyéveln tovg, tote Oa
CUUTEPIPEPOVTE LE TOV 1010 TPOTO KOl GTO VITOAOITO KOWMOVIKO GOVOAO UE TO OTO{0
épyovtal og emaen. ['io Tapdderypo, oe Evav madikd otabpud, otov TaddTomo, TNV
TodIKN Xopd, 6To vnmymyeio K. &, pmopetl vo dnpovpynBei PAAPN oe kdmoto GAro
Toudi Kot TOTE VoL VITAPEOLY PEXPL Ko VOHIKES Kupdacels. Ot yoveig givar vehBuvor yia
TNV CLUTEPLPOPE TV TSIV TOVG Kot Umopel va vIdpEovy TOAD SVoEPECTES
Kataotdoelg o€ mepintoon mov dgv dwaxfel ocwotd kot dev  eEaierpbel 1
emBeticoTTor amd to modwd tovc. Emiong, poboaivovrag ommv mapdfacn tov
Kavovev, givar oA cvvnbicpuévo va akolovBel avt 1 cuurePLPopd TO TTOdl Ko
otV mopeiol TG avamTuENG TOV Kot Vo PNV Kata@épovv va gviayfodv opord 6to
VTOAOUTO KOWVOVIKO GUVOAO, KATL TOVL UE TNV GEPE TOV Umopel Vo TPOKAAECEL Kol
TEPALTEP® YUYOAOYIKA TTpoPAnpata. Mmopel avtég ot cuumepipopés va amoderyBodv

emikivovveg kot va BEcovv og Kivovvo axodun Kot tnv {on Tovs.

MoxkponpdBeopa pumopel vo vndpEovv Aowmdv coPapéc CuVEmElEG, HE TNV
aVLTTOKOT| oL Yiveton o€ €vtovo Babud, kabmg kot pe v Tapafacn TV KOvVOVOV
nov Tovg Tifevtat. Ta mapandve, oxetiCoviar Aueca pe TNV EALEYT AVTOEAEYXOV Kot
™MV Topopuntiky ovumeppopd. Otov de vrdpyer ko €vrovn embetikdtnTa, O
ocvvdLacUOg givarl mKIVOLVOC. e LTV TNV TEPITTOON, TO VATLO dgv Umopel 1 oev
Béhet Yoo KAmolovg AOYOUG VoL GCLUHOPPMBEL LE TOVG KOVOVEG TOVG GTITION TOVG, EVM
To. vTdAowma xpovia ¢ Cmng Tov, givar mhovo va unv pumopei va cuppopembel pe
TOUG KOVOVES NG Kowmviag kot vo avtipetoniler mold cofapd mpoPfinuata. Ta

ool avtd mov oavtdpdve o€ cofapd Pabud, macyovy omd «OVTOPACTIKY -
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EVOVTIOUATIKY dtoTapoy» Kol apopd TI LKpEG NAKiES, evd mepimov amd v nAkia

TOV 7 ETOV Kol PETA, 1) OVGAEITOVPYIN OLTT OVOUALETOL «OLOTAPOYT SLOYDYNG».

Eivar moAd onpoavtikd to vimia vo €govv dimAa Toug vaehBuvoug eVAIKEG, Ot
omoiot Ba uTopEGoLV Vo EENYNCOVY GE QVTA, LE AOYIKA ETLYEPNUOTO TOVG KOVOVEG Ol
omoiot epapudlovior evidg tov mAdciov ™ kowvoviag mov fovv. Ta moudid,
TpoomafovV Vo TPOGAPLOGTOVV KOl TPOSTOHOVV Vo eviayBovv HEGO GTO VITOAOUTO
KOW®VIKO chvoro. o avtovg Toug AOYoVS, G OPKETEG TEPUITAOGELS TPOCTUODVTOGC
VO KOTOVONGOLV TOV TPOTO LE TOV Omoio Agttovpyel M Kowvwvio péco oty omoio
Bpiokovtal, pipodvTol KOTOWL 7O 1oYVPA TPOTLTO, EVO GLYXPOVMS VidOovv
avac@oAn kot ovalntovv TV acPAAELD, TPOGEAKVOVTAS, ONANOY| «TpafdvTac) TNV
TPOGOYN TV eVNATK®V, TpoPaivovtog oe akpaieg Tpdaelg emOETIKNG CLUTEPLPOPAS.
Ta vqma 6e avtv TV Epiodo g {ONG TOVG, SUOPPAOVOVY TNV £Vvold TOV KAOe
evog amd To cvvoicOnuato mov Pidvovv kot pExpt va yiver avto, Lobve to KABE
ocuvaicOnua oto dikpa. Onwg axkpPag ayamdve moAD, KAaive oD, ofodvtar ToAD,
£to1 axpipag Bupmvouy kat Tol. Otav Ppioketon EVIOC TOV PLUGIOAOYIKMV 0pimV Kot
otav autd eAEyyeTOl amd TOLG KNOEUOVEG, TOTE TO Toudl peyohdvovtag pobaivel va
dwyepiletan ovtd ta cGuvarcHnpate, KoODS Kot TNV COUTEPUPOPE TOV, KOTAVOMDVTOG
TOUG  PNYOVICHOVS HE TOVUG Omoiovg Agttovpyel 10 HOOAd TOL  avOpOTOL

(TavvikdmovAog, 1984).

4.5: Xuvénereg avaroyo pe To0G TPOTOVS AVTIUETMOLONG

Etvor Aouwdv moAd Bondntikd yio ta vl VoL TOLg ONADGEL 0 YovEag OTL Ta
Kkatalofaivel, OTmg kot 6Tt otdnmote To facaviCel Oa pmopovcay vo To LoPAcTOHV

pali toug av o BEAovV Ta ot

Edv dwucpalricel o kndepovog kot avtd mOvVIo LEGH GE ACPUAT Opla, TWS TO
vmo Bo vmootel TIC ovvémeleg TV TPAewmv Tov, umopel va vmapEel €vag
ATOTEAECUATIKOG TPOTOG OALOYNG TNG CLUTEPLPOPES OV Exel. AvTéG elvan AAA®GOTE
ol QUOIKEC oLVETELEG Yo To vimo. [a moapdostypa, oe mePInT®OON OV TO VATLO
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petoyepiletoan ywpic mPoooyn Kol HE AYpPlO TPOMO KAMOO0 OVTIIKEIUEVO 7OV TOL

aviKel, TOTE AVTO TO AVTIKEIPEVO KoTd mhoa mbavotnta O koataotpagpei (Riesch, et

al., 2006).

Yg aLTAV TNV TEPIMTMOOT), VIAPYEL LEYOADTEPN TOAVOTNTA VO KOTOPEPEL VO
uaBel va TpocsEyel Kot vou elval o MPEUO KATA TNV YPTOT TOL OVTIKEWEVOL, EMELDN,
av KataoTpapel Bo mpémel va petvel ympig va To EYEL T, Xe TEPIMTOOT TOL O YOVENS
OVTIKATOOTNOEL TO AVTIKEIREVO avTd Eova Kot Eavd, TOTE KATAGTPEPEL TV SLOOIKAGTN
™G QULOIKNG GLVEXEWS Kot To Toudl €lvar moAD mBavo va viobetnoel avty ™

oLVUTEPLPOPE, cuveyilovTag va elval KATAGTPOPIKO.

Ta moudd amd ™ vnmokny nAukio okoéun, pobaivovv g éva PLeYGAO TOGOGTO
TNV KOWVOVIKT] CUUTEPIPOPE TOVG, OMMC KOl OPKETES OKOWUT TOAVTAOKES EVEPYELES,
péoa amd v pipnon. Iopatnpovve ta onpoavtikd dropo mov Ppickoviar 6To
nepPaAlov Tovg, aviypdeovtog OAa ekelva mov mpdtTovy kol Aéve. To viAmo €xet
e€apeTIK IKOVOTNTA 6T0 Vo ppeitot. Avtd 01000, TOAAEG POPEG €xel Kot TNV
apvntikn TAgvpd, mailovrog Kafopiotikd polo otn padnon kamowwv avemBduntwv

CUUTEPIPOPDV.

Ye OpKETEG MEPMTMOEIS, Ol eVNMKeEG Eeyvave mw¢ To VAT, Oyt HOVO
npoPaivouv og evépyeleg mov tovg €xovv emmbel, aAAd mpdtTovy dca PAETOVY MG
TPA&elg amd Toug EVIMKEG. AV £vog kndepovag mov (el 10 HeyaADTEPO HEPOG TG Cm1g
TOV pE &va VA0, KATOYPAWEL GUUTEPLPOPES TTOL TIG Bewpel PN amodektég kot AdBog
KoL Yo TIG omoieg €xel mapdmova, Bo S1amoTOoEL OTL KOO PEAT TNG OIKOYEVELOG, 1|
axoun kat ot 0101, Eyovv Kavel 1 kdvovv Topopota 1 idra Tpayuato (Faulkner, et al.,

1999).

IMa va xataeépel kamolog KNOEUOVOS va d10aEEL 6TO OOl TOV TIG GUVETELES
OV €YEL 1 EMBETIKY CLUTEPLPOPE TOV, TPEMEL VAL TPOGEEEL TOL TPOTLTO. TOL OTOiaL Efvat
oAV mhavoe va pundet to mwondi. Eivor kokd va diddokel kdmotog kndepdvos oto
modi tov mov Pploketor oe vnmokn MAKio, KATOWOLG KOVOLPLOLS TPOTOLG
CLUTEPIPOPES, £TCL OGTE VO TOL OMCEL TNV EVKOPIO VO TAPATNPNCEL TO TPOCOTA

nov BpioKovTal 6ToV TEPTYVPO TOL VO EKTEAOVVE TIG EMBVUNTEG AVTEG GUUTEPLPOPES.

Efvor moAd omuoavtikd vo vrdpyst mpocoyn oto Oépa mov apopd TNV

avaTPOPN Kol T TPOTLTA TTOL TTEPVAVE 0T VT AT €ivon 1 o vaicOnn niia
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Kol éva peyAo HEPOC TNG CLUTEPLPOPAS Tov avBpmmov kabopiletal oe avty TNV
@aon ¢ (ong Tov. Ydpyovv wotdG0, KATOW KOWVOVIKA TPOTLITO TOV GE KATOIEG
TEPIMTOGELS OEAOVY TaL aydpta o Compd Kot emOETIKA, pe TI oLYVvEG eKpIEELS Bupov
VO GLYY®POVVTOL KOl HLAAGTO VO VTOTAGGOVTIOL GTO, GTHHOTO TOV TOLOV TOVG Ot
10101 01 yoveic, OempOVTOG AVTAV TNV CLUTEPIPOPE OTL GLUTEPIAAUPAVEL pHEG TNG
VIEPOYN KO APPEVOTOTNTA, EMELWDN ALTO «amoute» 1 Kowvwvia. Aviictorya, VTdpyet
ovyva 1 embovpio Yo To Kopitola, vo eival o fovye Onmg Kot o e&aptnuéva omd

tovg yoveic (IMamadomoviog N. , 1992).

Avtd to TpdTLTa, Exovv VIoPadcTel TNV CLYYPOVN KowmVia, BewprvTag
g evOapPOLVOVTOG AVTEC TIG CLUTEPLPOPES GTO AyOPLa, dNULovpyEiTon omd T PeEPL
TOVG GTO HEAAOV L0 EVTOVT] OVTIKOIVOVIKOTNTO KOl GKANPOTNTA KATL 10V PAATTEL TIC

STPOCMOTIKEG OYEGELS TOV £XEL GTO LEAAOV KOl 0ONYEL GTNV OTOUOVOGT TOL.

Eivor onpavtikd va tovictel ota vima 6t 1 Pilo elvan KATL 1OV TANYOVEL TOVG
dALovg kot 0ev BonBdet onv appovikn cvopuPioon kot otnv gutvyopévn Lon. [pénet
va pdBovv onuovtikéc évvoleg oe ovtnv TV MAkio, OnT®¢ Tov cefacud, v
elevbepia Kot To TOCO CNUOVTIKN £IVOL 1] COUOATIKN OKEPOLATNTO TOV AVOPOTWV, EVD
N COUATIKEG Kot Yuxikes PAdPeg dev odnyodv moté oe Kt kard. Etvor vyiomng
ONUOGIOg TO VO LTOPOVY VO AGKOVV OUTOEAEYYO KOt VoL EAEYYOLV TO Bupd TOVG, OTTMG
Kol T0 va Bpiokovv apketég ocvpPipactikég ADGEIS, Yoo VO U1 UOADVOLV LE TOV
KOW®OVIKO TOvg mepiyvpo, Om®g TOvg GLUUEONTEG TOvg, TOvg @IAOVG TOLG, TNV

O1KOYEVELL TOVG K. Q.

Eivor onuovid va mpoomabiicouv ot 1610t ot yoveilg Kot ot d4ckadol, Tov
AmoTEAOVV TPOTLTOL Yo TO TTOdLE Kot €101KE Yo 0VTA TOL PpicKovIoL GTN VNITIOKN
NAIKLO, VO YOAIVOY@YoUV TIG O1KEG TOVG eMBETIKEG O100EGELS YOl TOL TAdLAL £XOVV TNV
wKovoTTa Vo TIS avTAapPdvovtal Kot vo vidBouv 0Tt €govv Kot ta 1010 To dKaimua
Vo Agttovpyovv pe tov 110 1pomo. EmmnpocBétwg, pabaivouv va unv cé€Povtarl avtovg
oV opilovV TOVG TPOTOVG CLUTEPIPOPAS Vi Ta 101, OAAGL OEV TPATTOVY UE TOV 1010
TpOT0. Agv pumopovv va oeBactodv aVTA Ta ATOUN EVAD GLYXPOVMG, dEV UTOPOLV V.
VIOCOVV 0CQAAELD, OONYDVTOG T £TCL G akOuUN XepdTEPES suumePLPopés. Ta madd
oLVEXMS Yayvouv TTPOTLTO Yiot Vo piunBovv. ‘Etot, givol onpoviikdg o Kowmvikog
TePiyvpOg £VOG VIOV KOl TO €100 TOV ATOU®V TOV TOV AOTEAOVV. A€yETON EMioNG,
OTL To. VATTLOL efvan «KaBPERTES) TNG CLUTEPLPOPAS TOV YOVE®V, OT®G emiong OTL eivan
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«OEOVYYAPLO» TOV YVAOGEMV TOV ATOKTOVV TAPATNPOVINS TNV TPOCOTIKOTNTO TMV
evniikov. To mo doynuo cvvaicOnua yio Evav eviAika vtevbovo yio Ty avaTpoen
TOV o100 TOV €lval Vo, OVTIKPOGEL T APVNTIKG TOV {3100 TOV, TOV YOPAKTHPL HECH

a6 1o moudi mov avatpépet (Tpipira, k. cov., 1998).

Ylyovpa elvar apkeTd OVGKOAO VO EQOPUOCTOVV TOCH TPAYUOTO UECH GTO
mlaicle TG moAvdoyoAng {ong kot tev évioveov pubuodv mov €xel mn Lon ot
oLYYPOVN EMOYN. ZE OPKETEG MEPIMTMOGELS, EWOKA OTav dev LIAPYEL TO KATAAANAO
HOPQMOTIKO EMIMESO Kot 1) KATAAANAN Tadeio, yovelg kot Toudid, amAid tpoomabdodv va
eMPLdoovVV Kol OV GTOXEVOLV GE i KaAOTePN moldtnTa (oNng. 6TO60, HOVo e TV
Bonbela kot v kabodnynon, umopovv va Pondnbodv ta madid, oe mepinTmon ToOv
AVTILETOTILOVY YOYIKEG GUYKPOVOELS, Ol OTTOIEG 00N YOV GE Ploeg GLUTEPIPOPES Amd

pépovg tovg (Kovronoviov, 2007).

83



EIIIAOI'OX/ XYMIIEPAXMATA

H avBpomvn ocvumepipopd eivor xatt mwov pobaivetal. Kotaktdtor m
EMUTPENETOL AVAAOYQ LE TO Opla TOL €xOVV TeBEl TPOTA OO TNV PKPOTEPT] KOV®VIN
OV GLUVOVTAEL O AVOP®TOG HETE amd TNV YEVVNON TOV TOV €ival 1 OIKOYEVELDL TOV,
apyoTEPO OO TOV KOWVOVIKO TOV TEPTYLPO, TIC PIMKEG TAPEEC, TOVS GLUUAONTEG, TOVG
OLVEPYATES, TOLG CLVASEPPOVGS K.O. AvAdoya pe Tov TpOTo Tov puabaivel Eva viTo va
AVTILETOTILEL TIC KATAGTAGELS TOL TOV cLpPaivovy g exeivn v NAkia, pobaivel va

Aertovpyel ko otn (o1 Tov apyodTEPA O EVAAIKAG,

Ta vama, €pyovtol e Evav TPOTOYVOPO KOGHO Kol KAAOOVTOL Vo LABovv Tig
EVVOLEG TIC KOWVOVIKOTNTOG, TOV HOPAGUOTOS, TNG OUTOGLYKPATNONG, TNG AOYIKNG
okéYNg Kot GAAL TOAAG, kaBmg Kot va pdbovv mota akpidg eivarl to cuvousOuaTd
ToVG, MG Vo To TIBOGELOVY KOl VO TO YOAWVOY®YOOV KOl TEMKOG TAG Vol
CLUTEPLPEPOVTAL GTOVG avOpdmovg mov Ppickovior YOpw tovg. Zuvibwg vidBovv
€0KOAOL OlyOVAKTNOT KOU KOUPOGT OO OAN OLTH TN HOKPOXPOVID, KOl KOVPOGTIKN

dwdwacio g e€epedbivnong g 1d1ag g Lomnc.

Etvor Aowov, oAy cuvnOiopévo 1o avopevo Tov EaeviKav ekpnéemv Bupov
OTO TOOW Kot €K OTAL VAT, TNG EMBETIKNG CLUTEPLPOPAS KOl GE KOTOIEG
TEPUTTMOEIS OKOUN Kot NG avtokatactpoeikdtntas. Ov artieg efvar mOAAEG ko
duapopeg. Ot TpoTOL avtipeT®dmong eival Eeywprotol yio Kae modl por Kot avtod
arotelel po Eeymprlotn oviotnta amd Poévo tov. QoTdG0, VITAPYOVY KATOLEG TEXVIKEG
Kol KO0t TPOTOL TOLG OTTOI0VG, UITOPEl vaL £xEL MG KVPLO YVOUOVA VOGS KNOEUOVOC, O
dACKAAOG, O TOOOWYLYOAOYOG KOl UTOPOLV VO, GOvoLV TOAD Bondntikol kot w@éALpot

Y10 TO VI|TTL0.

O okomdg ivan whvto 1 Pondela TOV OGOV Y10 TPOGAPLUOYT] GTO KOWMOVIKO
neptPdAlov oto omoio (el kKo avortuccetat. ['a va yiver avtd, eivon amopaitntn 1
Katavonon Tov KOGLUOL Tov omoio avtihapuPdveral To mondi, amd TV vnmokn nAKio
akoun. Tote umopel va eméuPetl anotedecpatikd Evag vrevbouvog eviiMKog 6 avTdV
TOV KOGUO, LE HOVo otdyo, TV Pondeia mpog to vimo. Mropel va to Bondnoet oe
peydio Pabud, vo Kotovonoel kot vo avtiinedel tov Tpdno e Tov omoio TPEmEL Vo

Aertovpyel. Me hoyikd emyeiprpota, propel va eEnynocel og évo VATLO TOVG TPOTOVG
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HE TOVG omoiovg pmopel owTd vo yeplotel T cuvalcHuatd Tov Ko va udber va
Aertovpyel mo cmotd, kATl oL Bo fondncEL TO 1610 TNV TPOCAPUOYN TOV HEGH GTNV
kowovia. To vimo pmopel va amoppoenoet OAeg TIG amapaitnTeg TANPOPOPieg Kot
€0IKA 6TV TePinT®mon mov 1 cvlHTnomn akolovnbel kol amd TPAKTIKEG EQPAPUOYES
TOV TAUGIOV TTOV TPETEL VA, LIAPYOVY YVP® amd kabe mpaén, elvar dvvatd vo
vdpEovy  BeopOTIKG  OMOTEAEGUOTO G TPOG TNV OAAOY TG  EMOETIKNG

CLUTEPLPOPEG TTOL TOAD GLYVA TOPOVGLALOVV T TAdLE GE TOGO UIKPT NALKIaL.

To emomuovikd ocvunépacpa sivor 0Tt 1 embetikdtro amotedel o
pafnuévn cuvideto, SnAadn (o extyevig tapatipnon. Malota, endve 6e avt) TV
apyn ompilovror moArhoi KAGOOL g youyobepomeiog kot GLUPOLAELTIKNG. YTApYEL
Aouwdv M memoifnom OTL KATOolo KOWMVIKE YOopaKTNploTikd Kot Ol Broloykd, eivon
avtd mov kabopilovv 10 moteg givar o1 £xOpikég mpdEelg kal ot PIAOTOAENES SLOBECELS
oV Umopel va €govv ta. dTopa Kot ot 0pddeg TV avlpdTmv. Avtd 1oYDEL YEVIKOTEPQ
Kot €W0KOTEPO OTNV TEPIMTOON TOV VITH®V, OOV LILAPYEL o€ TOAD €viovo Pabuo
pignon tov TpoTdiT®V TOL OTOTEAOLY TNV KOwmvia Yo ovtd, Kaddg Kol 0 TpOmog
ekmaidevong mov £xovv AAPel OGOV aPopd TN SloyElplon TOV CLVUGONUATOY TOVG
a0 TOV KOWMVIKO Tovg mepiyvpo. EmmnpocBétwg, £xovv v tdon va {ovv 610 £makpo
Kkd0e cvvaicOnua, doxpalovtag To Tdg vidbouv, pa Kot yio. ovté Tov Tpv and Alyo
kapd Npbav otn o1, 6An avt) N Sadkacio epediocpatog Kot avtidpaong, lvat KATL

TO KOLVOUPY10.

‘Etol, o1 emotmuoveg Pacilopevol oe avty v dmoyn, Bempodv mwg eivar
duvatdv, TOLAGYIeTOV 68 BempnTikd eminedo, va peltwbel  mbavotnta g emBeTIKng
OVYKPOLONG OVALECO GTOLG OavOpOTOVE, HE TO VO TEPOPIGTOLV Ol GOPapEC
HOTOUDOEL, €V  ovuyyxpoéveg tovitovtag tnv ovtifetn mAhevpd, oniadn v
elaylotomoinon TV oeeAdv To. omoio pmopel va omoiavoel kKavelg Otav etvon
emBeTkog, etvan kdtt Tov pmopet va Bondnoet e moAD peydio Pabuod, og mpog v

eEdAeryn avtod TOV PUIVOUEVOV.

O avBpwmog Aoudv €xel TV duvaToOTNTO VO TIOAGEYEL TOL EVOTIKTA TOL KO VO
KATAPEPEL VoL LAOEL 0E PUOIOAOYIKEG GUVONKES VO UMV GUUTEPLPEPETOL PLE TPOTO TOL
dev Bewpeitan amd o chHvoro ¢ kowwviag moMticpévo. [Tapdrio mov eivar dedopévo
HETA od EMGTNUOVIKA TEPAUATO OTL LITAPYOVV TO EVOTIKTO, KABMG 1 vapén avtdv

eEumpetel otV TPooTacio Kot HOvo Tov avBpdTOV KOl GTNV OUTOCLVINPNOT, EXEL
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emkpatnoel 1 Bewpio 011 0 AvBpwmog umopel va udber vo unv cvumePIPEPETOL

EVEPYOTOIDVTOG TAL.

Kotd t dbpkelo pog «ovvoioOnuatikd Ektoktg avaykne» O6mwg ivor m
opyn, M Tapoyn, 0 POPoG, KaBMDS Kol 0 TOVOG, €EAUTIOG TOV OPUOVIKMDV CAAAYDV,
EVEPYOTOLOLVTOL Ol OLVAUES TOL avOpdmov, £I061 (MOOTE VO  KOTOUPEPEL VO

TPOETOOOTEL Yio TNV HAyYN TOL £YEL VO ODGEL KO VO ETPLAOCEL I YO0 TV YPNYoPN

QLYN TOVL.
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