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HPOAOTOX

H mapodoa mroyokn epyacio pe Oéua *~~ H emidpaorm TG HOLGIKNG G€ Toudd e
pobnolokés dvokoiieg. Mo melpapotikn oepedhvnon . 7 €xel oG oTOXO TNV HEAETN Kol
avdAvon TV evvolmv, podnctakés duokoAieg Kot povstkoOepameio kabmg Kot v HeAETN TG
EMOPAONG TNG LOVGIKNG OTO OO OVTA. APYIKA EIGAYEL TOV AVAYVAOOTN GTNV £VVOld TV
poOnclokdv JSVoKOAM®MY. AvaAvel To €idn Kot To 10104TEPO YOPOKTNPIOTIKG TOVG KoL
avantOcEL TIG O1apopeg Bewpieg kot Tpoceyyicels YOpm amd to Opua avTo.

21 ovvéyela acyoieiton pe v évvola g povowobepanciog. TTapovoidlel v mopeio
™G 6TO YPOVO KABMG Kol TNV oYECN TNG UE TNV WITPIKY, TNV EKTOIOELON ,TNV YVYOAOYio Kot
dAAovg onuavtikovg Topeig e {ong pog .

H epyoacio olokAnpdveTol e TO €PELVNTIKO KOUUOTL TNG, GYETIKA LE TNV EMIOPACT TNG
LOVCIKNG oTo adld pe pafnolokég dvokoAdieg . Xtnv €pevvd mov €ywve ovupeteiyov 14
poNntég TV TV amd TPAOTN ONUOTIKOD MG KOl TETAPTN OMNUOTIKOV , and TOVG 0TO10VG Ot
oot Nrov pe podnookés SVOKOMES .

O Baowdtepog AOY0og Yo ToV omoio emAéEape To mopamdve Béua ivol 1 aydmn Kot to
EVOLIPEPOV LLOG Y100 TOL TTOLOLA OAAG KO 1] OVAYKT) LOG Y10l OKOLLOL LEYOADTEPT) EVIUEPMOT] KOl
OAOKANPMOOT TOV YVACEDY LOG ,O(ETIKA He TO BEHa TV HaBnolok®V SVCKOM®MY Kol TOVG
TPOTOVG AVIYETMMIONG TOVG KAODS Kol ToV pOAo NG pHovoikdBepaneiog otov topéa ovtd . Ot
YVOGELS TOV OMOKOUGOUE OO TNV HEAETN KOl TNV EPELVA YOP® 0md TO GLYKEKPLUEVO BEpa ,

00 AmOTEAEGOVV ONUAVTIKA EQOJLO Y10 TV LEAAOVTIKT) AGKNOT| TOV EMOYYEAUATOS LLOG.



NEPIAHWH

O1 MaOnotlokég Avokores amotelobV T HeyaADTEPN KATNYOPid EWOIKOV EKTOUOEVTIKOV

avayk®v. Kot givat epeaveic otn oyoAkn podnoiokn ddikacia.

E&attiag Tov 611 mpooeyyilovtanl omd EMOTHUOVES OLOLPOPETIKMOV EOIKOTHTMV VIAPYOVV
dwpmvieg AL Kol cOyyuon ®¢ TPOG TNV oviotTnTa Kot T @Oon tov Madnolokov
AvoKoMdV.

Ta kvpilapya yopakmpoTikd TV podntov pe Mabnclokés AvokoMMes agopodv TIC
TEPLOYES TNG AVTIANYNMG, TNG YAMGGOS, TNG UVIUNG, TNG TPOGOYNG KOl GLYKEVIPWOONG, TNG
petdyvoong, g outoppOBons , TOV KWATP®V, TG CGULUTEPLPOPIS, TOV KOWMOVIKMOV
de€l0TNTOV KoL TG cuVoSOMUOTIKNG EEEMENG .

Yrdpyovov tpidv €0dV Mabnclokég AvokoAieg ot omoieg eivar M €01k HoONGLOKN
dvokoria avdyvoong (dvcAedia ), 1 €01k pobNcloKy SVGKOAIN YPAPNG-YPOATTNG EKOPAONS
(dvcopboypapio-dvoypapio) Kot n €01K) padnoakn dvokoAia podnuatikov(dvcapBuncio )
ol omoieg pmopel va vapyovy OAeg pali o’ éva mandi 1 pio amd avTéc.

Avogopicd pe v Movowobepaneio pumopovpe vo movpe OTL glvorl  EMGTAUN,
JMPOCHOTIKY GYECT KO TEYV.

H peBodoroyia tng pmopel va ywpiotel oe ovo pépn , avtd g Odyvemong Kot
angvBhveton oe evAKeg, €PnPovg kot Toudid, EQapPUOlETOL 6€ ATOUIKO 1 OPAdIKO Emimedo,
KOl GE OTOL0ONTOTE YVYOGMUATIKY KATAGTAOT), OTMG Kot AAAEG LOPPES YuyoBepameiog.

[Switepa onuovtikn eivar 1 cupPoAn ¢ povoikobepaneiog oe TOAAOVS TopEels TS CmNg
HoG 0TS M WTPIKY ,1 EKTOIOELON , | YUYOAOYiD, O AVOPAOTIVOG YOYIGLOG KoL 1] E101KT AY®YY).

AT 10 AMOTEAEGUATO TTOL TTPOEKLYOV GTNV £PELVE TTOV TpAypaTonowOnke og 14 moudid
OC TEWPAUATIK OHAdo €K TV omoiwv 7 moudid elyove podnolokés OvoKoAleg, ¢
nopatnpiOnke kdmota a&loonueiwt HeTafoAn TV EMSOCEDY TOVS VIO TNV TAPOLGIN 1| THV
amovcio Tov povokoL epebicpatog. Ot eAdy10TEC TOCOOTIONES HETAPOAEG TOV TPOEKLYOV
Baoel TOV OTOTIOTIKOV GTOWEIDV, KATUOEKVOOVV KATOEG WKPES HETAPOAEG KOAVTEP®V
EMOOCEMV LE TNV OTOVGI0 TNG HOLOIKNG. AvTtég ot petaforés 6pmc Ba pmopovcav vo
EPUNVELTOVV TOIKIAOTPOTOG KOl eV MO £EACPUMIOVV OGQUAT CLUUTEPACUATO HECH TNG
OLYKEKPIUEVNG £peuvag d10TL dev cuvumoAoyilovtan ToAAd Kot Pacikd otoryeio A0Y® TOAADY

TAPAYOVTIOV

AEZEEIX KAEIAIA :Mobfnocwkég duokoliesg ,. MovoikoBepamneia , 'Epguva
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EIXATQI'H

[Tiotevovpe 0TL N Tapovoa TTLYOKY omevBVVETAL Ge £va evpv Koo Kot Bo €1GAyeEL TOV
avayvaOoTN OtV £Vvold TNG HOVGIKOOEPUTELNG Kol YEVIKOTEPO, GTNV EMIOPAOT] TOV £XEL KO
oToV pOA0 oL umopel va maigel otV avamntvén kot v {oN TOV TV HE HobNCLoKES
OVOKOMEG .

H ntoypoxn anotedeitar and tpio kepdrowa. To mpdto kepdhioo pe Titho: « Eicaywmyn
oV £vvol TOV HaBNooK®V SVGKOM®MY » OCYOAEITOL e TNV 1GTOPIKN OVOOPOUT| KOl TOV
opwoUd NG €VVolog Kot ovOAVEL TIG ottieg vmopéng Tov ponokodv dvokoAidv. Tovilet
EMONG  TO YOPOKINPIOTIKA TOV HOONCIIK®OV SVOKOM®Y OvVOQOPIKE e TNV avTiAnym,
YAOOOO ,TNV UVAUN, TNV TPOCOYN KOl GLYKEVIP®ON OT®MG Kot TOAAG GAAX 1dtaitepa
YOPOKTNPLOTIKA TG TPOCOTIKOTNTAG KAOE avOpmdmov kot avaAdel Ta 10N TV padnolokov
JVOKOMMDYV , To KPITPLL S18yvmong TOVg KaBmG Kot To epyarein a&loAdynong avtov .

To odevtepo kepdrao pe titho:« Eicaymyn oty évvoln tng povoikoBepameiog »
OGYOAEITOL [LE TNV 10TOPIKY OVAOPOUTY TOV OPOV YEVIKG , TNV Topeia TG Lovoikobepameiog
oTOV €AAOSIKO YMPO KOl TNV OYECN NG UE TIG UaBnolokég dVOKOMES Kol TG OAPOPEG
NAMKLoKES TEPLOS0VG . AvaAvEL Ta €101 TG HovotKoBepameiog kot Tov poAo mov dtadpopatilet
0TO YDPO TNG LOTPIKNG ,TNG EKTOAIOELONG TG YLYOAOYIOG Kot TNG EOTKNG ay®mYNS . Avapépetal
eMioNG 6TOV POAO KO TOL TUTTIKA TPOGAVTO TOV LOVGIKOBEPATEDVTY] .

To 1pito xepdrao pe titho: «Epguvntikd pépog » acyoieiton pe TV TOpovLCioon NG
épevvag mov mpaypotonombnke . [apovoidlel Tnv néBodo ,TOVG GLUUETEXOVTEG GE OTN KOl
T0 VAIKO TOV TOLG yopnynOnke kabod¢ kol ta amoteAéopato mov mpofkvyayv. TEAog Tto
KEPAANLO OAOKANPDOVETAL LLE TOV GYOMACUO TNG EPEVVNTIKNG SLOOIKAGIOG .

10 onueio avtd Kot £(0VTOG OAOKANPMOCEL TNV GOVIOUN OVTH gl00ywyn pag Bo Béhape
Vo €uYOPIoTHGOVUE OAOVS OCOVG pag Pondncav oIV OAOKANPMOTN TNG TTUYWOKNG HOGC
gpyaociog Kot waitepa Tov kadnynty pog K. [odAo XpiotodovAidn yio v moAdTiun Ponbeid

TOV .



KE®AAAIO 1
EIZAT'QI'H XTHN ENNOIA TQN MAOHXEIAKQN AYXKOAIQN

1.1. MoOnowokég Avokohrieg

1.1.1 Iotopwn avadpopr] podNcLEKOV SVGKOAL®OV

O MaOnoiakég AvokoAieg cuvioTohv TN HEYOADTEPT KOTNYOpio EWOIKOV EKTOUOEVTIKOV
aVayK®V Kot cupeova pe t BifAoypaeio, diebvny ki eAAnvikn, 10 50% tov podntdv mov
@otovv o€ Xyohkég Movdaodeg Ewdwng Aymyng, éxovv didyvoon Mabnclokdv AvcKoAdv.
MaMota, to 80% amd avtég apopovv duckoriec oty avayvoon (TTaviehddoov, 2004. Kavale
& Forness, 2000).

Ot ava@opég 0TI OLGKOAIEG TTOL AVTILETOTILOVV T TOdLA Kol 01 EVAAIKES OT Labnomn, ot
mOavég outieg, oAAd Kot 1) GUVEIGPOPA TOVG OTIG OTOMKES dPOPES, eppavilovtol amd v
apyoioc EAAGOa (Mann, 1979). Opwg poig tov Ampidio tov 1963 eppaviCetar yio mpot
@opd 0 6pog «Mabnocilakég AvokoAMeg», and Tov YuxoAdyo kol €W0KO modoywyd Samuel
Kirk, og éva cuvédplo yovémv pe moudid mov giyav TpoPAnuate pabnong Kot EmoyyEALOTIOV
TOV YMPOL TG EWIKNG OYWOYNG.

Oumg 10 eMOTNUOVIKO €VOOQEPOV YO TIG OTPOCUEVES OLOKOAIEG HABNONG oL Oev
UIopovv va eENyndovv and 1o vonTikd duvapukd tov padntov, gixe EeKvnoel ToAD vopitepa.
H avoivtikn e&étaon tng mopeiag tov mediov twv Mabnolak®v AvcokoAM®dv Tovg dVo
TeAEVTOiOVg adveg €xel odnynoel otn dwdkpion €61 ypovikav meptddwv (Bender, 2004.
Hallahan & Mercer, 2001). Ot 600 mpdteg and avtég givan mpodpokés, Yot avapépoval
OTIG TPOCSTADELES TV EMOTNUOVAOV VO TpoceyYicovv TIg Mabnotlakég Avckolieg péoa amd )
oLVOEGT TOVG e AAAEG avAAOYEG KaTaoTdoelg (Zynua 1).

A. Tlepiodog ¢ evpomaikng Oesperioong — Ky (1800 — 1920): H mepiodog vt
oprofeteitonr amd TV VmOPEN ONUOVTIIKOV EPEVVOV KOl OVOKOADYE®V OTOV TOUEN TNG
vevporoyiag mov wpaypatoromdnkav otnv Evponn. Ot épguveg antég apopovcay Kupinwg o€
npoPAnpata Adyov kot opidiog Kot eotiolav apyikd ot UEAETN TEPIMTAOCEWV EVNAIK®OV TOL
elyov ammAElEG 0€ VONTIKN AETOVupykOTNTO HeTd amd eyke@aikn PAGPn. To gowvopeva
ATOAELOV OTN YA®WOOIKN KavOTNTO Kot OpAio, amodddnkav oe PAAPeg oe cvykekpuéva
EYKEPOAMKA KEVIPOL Kol TNPOV OVOUOTO OTMG «Ae€ikny TOQA@on» 1 «oOueuTn AeSikn

TOEA®ON» TaPd TNV KaAN yeviKn tkavotnta dpaong (Hinshelwood, 1917).



B. Ilepiodog apepkavikng Oeperioong — Metagpopd oty taén (1920 — 1960): e avtrv
™V TEPI0d0 M EPEVVNTIKN TPOOTADELD dEV LETAPEPONKE LOVO GTNV OUEPTIKOVIKT NTTELPO, OAAYL
kot ommv Ta&N. Koprog exppoaoctig twv mpoomabeidv HEAETNG TV OLCKOAIDV 1OV
avTeTOMEOV TAdld 6T0 GYoAMKO mepPdArov, ftav o vevpordyog Orton (Orton, 1925.
1937), o omoiog vmoompiée mw¢ ot Mabnolokéc AvcokoAieg NTov OTOTEAEGHO €VOG KOt
LOVOd1KOD TOPAYOVTO AVAPLUNG EYKEPUAIKNG OVATTUENG, TTOV E1YE WG CLUVENELESG TV OTTIKO —
YopKn cvyyvon (otpepocvpfoiria) kat Tig dvokoriec otn pddnon. H €pguva emkevipmOnke
OTIS OVUOKOMEC OWTIKNG OVTIANYNG, &vad  avortuydnkov  OaKTIKEG  TPOGEYYIoELS
YPAPOPOVNUKADV AVTIGTOL(IDV, LE KLUPIOTEPT] TNV TOAVAIGON TN PLOKT).

I". lepiodog apempiog (1960 — 1975): Eivar n mepiodog katd tnv omoio o1 SuoKoAieg TOL
avTETOTILOVV TO TOd18 6TO GYOAEl0 Ywpig AAAN Tpopavn attia, ovoudlovior Mabnclokég
Avokoliec. [TapdAinia pe v ovopatodosio amd tov Kirk, apyiovv o1 mpdteg andmepes va
opwobel avtd 10 Pawvopevo. Ot opopol twv Madnolokdv AVGKOM®Y OV GNUATOS0TOVV TN
petdfoon and 10 WIpKo — POAOYIKO HOVTEAO GTO WYUYO — TOOAY®OYIKO, TEPAAUPAvVOLV
cuvnBwg TV TEeptypapn Twv Madnclok®v AVGKOM®V MG GNUOVTIKY oTOKAIeN amd T Héom
eMid0oT, KOOMG KOl TOVG TOPAYOVTESG OMOKAEICUOD TEPUTTOCEMY TOWUDY TOL OVIKOLV GE
GAAec opdoeg peovetiog, 6Tmg 1 vontikny kabvotépnon (Lyon, Fletcher & Barnes, 2002).
Ymv mpoondBeln va «mwocotikonomBed» 1 dvokoiio kol vo dlayvmobel mo gdKoAa, O
Bateman, podntmg tov Kirk, opiler v amdxiion tov vontikov duvoptkov and v enidoon
0TO AKOOMUOTKO £pYo, G Pactkd dayvooTikd kpitnpto (Bateman, 1965).

A. Tlepiodog otabeponoinong — Awevpuvon (1975 — 1985): Ot yoveig tov madidv pe
MaOnotoxkéc AvokoAieg, aAld Kot ol emayyelpotieg mov epydloviol LE aVTA, OPYOVMOVOVTIL
KOl 0GKOVV TOATIKEG TEGELG O TOTIKO Kol eupuTePO eminedo. Eppavilovtat vopikd keipeva
(VOpO1 KO SIKOOTIKES AmOPACELS) OV avayvopilovv Tig Madnotakéc AvokoMes oG oToTEAN
e0IKN avaykr, KoOdG Kol TNV ovoyKoio ypNnon 10itepmy Kol EEEIOIKEVUEVMOV VIINPECLOV.
Avtd €xel ©G oamotélecpo TNV OVATTLEN TOAADV VE®V TEXVIKOV KOl TPOCEYYICEWV
OWUOKUAING OV EVOMUATAOVOLV OAO KOl TEPICGOTEPA EPELVNTIKA dedopéva. Emiong, oe
avTV TV Ttepiodo datvrndveral n petayvootikny Oswpio (Flavell, 1976. 1979. Wong, 1991).,
N omoia B 0dNyNoEL TNV EMOUEVT TTEPIOOO GTNV AVATTLEN OOOKTIKMV TPOYPAUUATOV, OAAG
KOl G€ 10 O10POPETIKT OTLTIKN Yiat Tig Mabnolokég Avokoriec.

E. Tlepiodog g appioprmong (1985 — 2000): H emommuovikn avtumapdbeon yo Tig
dwyveoTtikég pedddovg tov Mabnoakodv Avckolmv, 1 cvlitnon vy v &viaén Tov
HoONTOV OTIS YEVIKEG TAEELS, OAAG Kot M apgiofnitmon av ot Mafnolokég AvcokoAieg gival

TPOYUATIKO QAIVOUEVO 1| TEXVOVPYNLLO, KUPLIPYNOE G VTNV TNV TEPI0S0 KO TPOGOLOPIGE TO
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ovoud me. [Hop’ OAa avtd, apketd otoryeia v Madnoclok®v AvokoMdv, OTwg 0 0ptopOg
Kot 1 €pevva 6T PLoAoYkég artieg, dALA Kot 6T @®VOAOYIKY enelepyacio, edpaidOnkay Kot
ATOTELEGOV KLPlOPYO XOPAKTNPIOTIKA TOGO TNG TEPLOO0V AVTHG, OGO KOl TNG Kot yopiog Tmv
Moabnocuakmv Avokoldv (Wagner, Torgesen & Rashotte, 1994. Stanovich, 1988).

XT. Iepiodog amodounong Kot exavotkodounong (2000 — onuepa): IToArd ctoyeion TV
MaOnolok®v AvokoMdv, cuvexilovv péypt Kot GUEPO VO ATOTEAOVV TESIO OVTITAPAOESTG.
Tétola otoyeia givor 1 mToyiwon TOV AITIKOV TopayOVIOV KOl 1| OAOKANP®OT TG EKOVAG
TOVG, OAAG Kot 0 Tpdmog a&loAdynong kat mapéupaocns. Emiong, appiopnteiton n xopropyio
TOV Kpurnpiov ™G amdKAMong HETOED YVOoTkoD duvapkol kot enidoong (Sideridis, Morgan,
Botsas, Padeliadu & Fuchs, 2006. Reschly, Hosp & Schmied, 2003) xot mpoteivovrol
eEVOALOKTIKA povTéda (Avtamokpion otn Awackoiio) pe Epeacn oty £yKopn aviyvevon
KOl OVTUYLETAOTION).

H yevikotepn téon amoddunong kot €novoikodounong tov yopov twv Madnolokov
AvokolMmv cg Ola To emineda, odnyel oV avalmoydvnon Kot ETavoTonofETnon OA®MY TV

TOPUYOVTOV TTOV TNV EXNPEALOVV.

E Eovudy Zpom ooy oy Apeopie  Awdpvon Tepoyddne  Axabdgmn
" - | — | —
Nepoloyss)  Avolpoem-sxovjd]  Iopmgupopon)  Exoso-  Misdiyon ogfian)
g femple tempia fexpic Bopuquic e v eydpaio
g- —
g 1900 mmﬂ 1940 190 T 1989 xm T
E fe
£ l R e
g Oempln yhwoaaby FugvEom  Mrwyvwou
o sXheymuireny odpocty  Hempic )
Anmliiwv VNN
Kk  NKID
= NACHC Lﬁa
E . »
= Bairman
5 o oD
Yo llmbelnc
HITA

10 NJCLD: Natinal Joint Committee on Learning Disabilities

NACHC: National Advisory Committee on Handicapped Children

LDA: Association for Children with Learning Disabilities

YXHMA 1: Ilepiodot perétng, Oempntikég avapopés Kot optopol Mabnoiok®v AvekoAldv
(mpocapuoyn amd Bender, 2004, cel. 7)
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1.1.2 Zbyypovol opiopoi TOV padncLoK®V 0VGKOMMOV

Or MoOnowkéc Avokolieg sivor gpeaveic otn oxoAikn podnowokn dwadkacio. Opmg
emeldn mpoceyyilovtal and EMGTHUOVES SOPOPETIKAOV EWOIKOTATOV 1) EMKEVIP®ON KAOE popd
JPEPEL AVALOYO LLE TNV EWIKOTNTA. AVTOG gival 0 AOyogmov Bpata oporoyiog Kot OpiGUAOY
SPEPOVV, LE OMOTEAEGLLOL VAL VITAPYOLV dOPMVIEG OAAL Kol GUYYVOT MG TPOG TV OVIOTNTA
Kot T eOoN TV Mabnclokdv AvcKoOAM®Y.

Avdroyo pe TG mpooeyyicels €xovv dtummbel Kot ot opispoi tv Mabnclokmv
AvoroMmVv.

TlaTpokevtpkoi opiouoi

Ot o yvootoi wtpokevtpikol opiopoi eivar tov Bannatyne kot tov Myklebust.

O Bannatyne (1971) opilet 1ic MaOnoiokég Avokodieg og e€ng: ""Eva moudi pe duokorieg
naOnong £xel ETOPKN VONTIKY IKAVOTNTO, GUVOLGONLATIKY GTAOEPOTNTO Kol O1 GO TNPLOKES
Aertovpyieg tov dev €yovv eupaveic PAaPec. TTapovotdlel OU®S OPIGUEVES OVETAPKEIEG OTIG
Jwdwaoies  aviiinymc,0hokAnpwong kol EKepoong  mov  mopepmodifovv v
amotedeopoTikéTNTo. TG MdOnong. H wommyopia avty mepilapfdver modd pe wdmoto
duoettovpyia 6TO KEVTIPIKO VELPIKO VST TOV gUodilel T dadikacio pdonong".

Onwg eaiveror amd tov optopd o Bannatyne tovtilel ti¢ MaOnowakés Avokorieg pe v
"eEAyiotn  eyKepoAkny dvoAettovpyia" oUVOEST MOV  EMMPEAlEL TNV EPELVNTIKY KO
OepamEVTIKT £PYOGI0 TOAADV EWOIKAOV PEXPL KO CTLLEPTL.

O Myklebust (1968) ypnoylomoinoce tov 6po "yuyovevporoyikéc Mabnoiaxkés Avokoiiec"
Kol G' VTN TV KOTNYopiol EVIAGGEL ,ModLd TOL £XOVV EMOPKN KIVNTIKN KavoTnTo, Héon M
VYNAN vonuooHVN, EMOPKT 0KON Kol OPOGCT, GUGIOAOYIKY] GUVOLGHNUOTIKY TPOCAPLOYT,
nopdAnia dpmG Tapovstalovy o 101KN duokoAio otn dwdwkacio pddnong. To gidog avtd
OVETOPKELNG TOAAEG QOpEg Oev eivor aptyéc oAAG emKOADTTETOL Kol omd GAAEG HOPPEG
VOTEPNOTC.

[Mapd ™ gpron tov 6pov "yuyovevporoyikég dvokoiiec" o Myklebust dev Tig Tavtilet pe
L0 CUYKEKPIUEVT] EYKEPOAIKY KOTAGTOON, €V® TPOcHeta déyeton OTL €ivan duvatdév va
VIAPYOVY KOl OAAEg ovemdpkeleg.  Tavtdypova  dlver  peyoddtepn  éugaorn ot
Qoo UEVOLOYiaL.

IodoywyikokevIpikoi opiouoi

Otr modaymywkokevipikol opiopol emikevip®vouy 10 mPOPANUe TV Mabnclokov
AvokoMmv 61N dvckoAia oyoAKkng enidoonc. Ot mo yvwaotol [adaymyuokevipikol opiopoi

etvar tng Bateman (1965) kot tov Kirk (1972).

12



H Bateman opilet to mpoPAnpa wg e&nc:"Tlodd pe podnooxkéc dwatapayés sivor exeiva
OV TAPOLGLALOVY U0 TOSUY®YIKG CMUAVTIKY OOKOUOVOT OVALEGH GTO VONTIKO TOVG
SVVOAIKO KOl GTO TPOYUATIKO EMIMESO EMIOOONGC, 1 0TOl0L GLVOEETAL LE POCIKES dLOTAPAYES
ot padnotoxn dredikacio. Ot dwtapayés antéc umopel va cuvdéovtal, Oyt OUMS amapaitnta,
pe epeavn dvoiertovpyic oto Kevipikd Nevpikd Zvomnua. Aegv pmopel vo amodobfovv
JEVTEPOYEVMG GE VONTIKY KOOLGTEPNON|, EKTOUOEVTIKY| 1 TOAITICUIKY OTOGTEPNGN, GOoPapEg
cuvasOnpotikég datapayés N ooOnplokég PAaPeg".

H Bateman divel éppaon ot 61dctaor ¢ dKOUAvong, TG dlpoponoinong dnaaon,
AVAUESO OTNV KOVOTNTO KO GTNV EMO00T)

[To yvootdg OU®S TUdoy®YIKOKEVIPIKOS 0ptopdg eivatl avtdg tov Samuel Kirk o omoiog
evoopatodnke oto vopo 91/230 tov HITA, (Children with SpecificLearning Disabilities
Act, 1969).

opeova pe tov opiopd avtd  "Ta woudd pe Mobnowokég Avokolieg mapovsialovy
Kamotlo dtatapoyn o po M mePocoTEPES amd TG PACIKES YUXOAOYIKEG dlepyacieg mov
aPOPOVV TNV KATOVONON N TN YPNON TOL TPOPOPIKOV 1 YParToh AOYov. Ot drotapayEs avTég
pumopel v ekONA®OOVV ¢ datapoyég OTNV KOTOVONOT, OTI OKEYN, OT0 AOYO, OTNV
avdyvoon, ot ypaen, oty opboypapio 1 otnv apBuntikn. Eurepiéyovv cuvOnkeg 6mmg
AVTUNTTIKEG AVETAPKELES, EYKEQPOAIKT PAGPN, eAdyiotn eykepalik] duchertovpyia, duciedia,
e€elkTikn apocio kKA. Xt1c Mabnotakég AvokoAieg dev vidocovTol eketva Ta TPOoPAN LT
pnabnong mov o@eeihoviol Ge OMTIKEG OKOVOTIKEG 1 KIWWNTIKEG OVETAPKEIEG, OE VONTIKN
KaBLOTEPNOT|, GE CLVUICONUATIKESG dlaTapayEG 1) o€ TEPPUAAOVTIKY amooTépnon .

Me 10V opiopd avtd kabiepdbnke n mepoy T@v Mabnclokdv AVGKOMOV G TEPLOYN
¢ Ewwmng Exnaidevong kot ypnoipevce o¢ miaicio dnpovpyiog Ewdikdv Exmoudevtikdv
[Ipoypappdrmv.

ITwo mpdopata (1983) o1 Kirk & Gallagher 6picav kprrpia kabopiopov twv Madnoiokmv
AvokoM®v, To omoio EVeMUATOONKAY GTOV Topamdve opicud (avabfempnuévog opiopdg).
"‘Eto1 ovpgova pe to vopo 941-142/1977 tov HITA o podnotokn dvckoAio "onuaiver o
OVEMOPKEIL ©E WO 1 TEPOGOTEPEG OO TS PACIKEG YOXOAOYIKEG OlOIKAGIEG TOV
EUTMEPLEXOVTOL GTN XPTOT TOV TPOPOPIKOV 1 YPOTTOL AOYOV, 1 omoin Umopel va opeileton o€
Kamolo "atel)" wavOTNTO OKOLGTIKNG OVTIANYNG, OKEYNG, AGYOV, avAyvVmOONS, YPOUPNGS
opBoypapiog M pobnuoTikdv wovotntov. O 0pog mepllapPdavel TEPMTOCES OTWG
OVTUANTITIKY OVETOPKEL, £YKEQPOAKN PAAPT, eAdyiotn eykepolikn dvoAieitovpyia, dvcAeio
kot e€eAktikn agacio. O dpog dev meprhapPavel exeiva Ta Toudld TV omoiwv T0 TPOPANUA

pnéonong eivor omotélecpo OMTIKNG, OKOVLOTIKNAG 1 KIWNTIKNAG OVETAPKEWNS, VONTIKNG
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KaBvoTéPNoNg N TPOEPYETOL AO JVGUEVEIC TEPIPUAAOVTIKEG, TOMTIGHIKEG 1| OUKOVOLUKEG
ovvOnkeg (Office of Education, 1987).

O opopodg awtdg amoterel v enionun ékepaor towv HITA oto 0épa tov Madnolokov
AvokoMmv péypt onjuepa Kot £xel KabepwOel amd TG TEPIGGOTEPES EVPMOTATKES YDPES.

Asgrtovpykot opiouoi

Mia GAAN Tpocéyyiomn givarl o1 Aeyopevol Asttovpyikoi opiopoi. Ot opiopoi avtol €xovv o
TAEOVEKTNUO, VO UETATPENMOVYV BepnTiKéG £€vvoleg o€ OpPOVG KOTAAANAOLG Yol TOVG
emayyeApaties. Ol Chalfant & King (1976) avoAvovtag Tovg VITAPYOVTEG OPIGUOVG YO TIG
MoaOnoiaxkéc Avokorieg cuvoyisay ta €E1g S Kowvd ototyeia:

1) Amotvyio ota pobnuota

2) Topdyovteg anokAelson

3) Buoloyikég mopapetpot

4) Yoyoroyikéc TapaueTpoL

5) Awxvpaveon.

KéBe éva and avtd ta otoyeio mpocsdiopileTal pe Aettovpykd KpitipLo, To 0moio OU®G
TOAAEG POpEG eival SVOKOAD VO TPOGIOPIGTOVV 1OWHTEPN GTO EMIMESO TMV YUYOAOYIKMV
TOPOUETPOV KOL TNG OLOKVLOVONG,.

‘Evog evdekTikOg Aettovpyikdg optopdg tov Mabnoclokdv Avcokolmv givar avtdg Tov
Hallahan & Kanfman (1976) mov vmoompilel 6ti: "Ocwpntikd ot Mabnoakéc Avekolieg
etvar évag 0poc mov dMAMVEL TPOPANUOTA GE [0 1| TEPIOGOTEPES MEPLOYEG AVATTLENG 1)
wKovoTTag. AVToc 0 optopdg eivar kovdg Yo T dvcAelia, TV VIOEMIdOGN, TNV EAYIOT)
eykepolk] PAGPN. Emedr] 6ha ta moudid mov evidoocovtal G' ovTég TIG KOTNyopies £xovv
npoPAnpata pddnong, ot Mabnclokég AvoKOMES TPEMEL VO EYOVV 0L KOIVY| OVTILETOTION,
Tov 1 €Ueoomn TG o ETKEVIPOVETOL AVAAOYA LE TNV EOIKT] GUUTEPLPOPE, TIG IKOVOTNTES N
TG AVETMAPKELES TOV TS0V .

O mo mpdcspatog opiopds v Mabnclokdv AvoKoM®V givatl anTd¢ 6Tov 0moio KatéAnée
votepa and eEdypovn demotnuovikny €pevva 10 "EBvikd Zvppodio tovMadnolokmv
Avokolmv" (National Joint Committee of Learning Disabilities) tov HITA (Hamill, 1987)
oToV 01010 yivetal TAL0V amodekTdc 0 0pog Mabnoiakés AvoKoriec.

Yopeova pe tov optopd avto 1 "Mabnolokég Avckolieg gival évag yevikdg 6pog 0 omoiog
OVOPEPETOL GE L0l ETEPOYEVT OULADO OATAPOYDV TOV TPOEPYOVTOL 0md coPapéc dVOKOAIEG
oTNV EKUAONON Kot ¥pNoN TOL AOYOV, TG OVAYVOONG, TNG YPOPNGS, TNG AOYIKNG oKkEWNG Kot
TOV ponuotikdv wovotntov. Ot datapayés avtég sivar gyyeveic kot vrootnpiletal Ot

opeilovtar oe dvoAertovpyio Tov Kevipikod Nevpikov Zvotipatog. Xvyvéd Moabnclokég
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AvokoMMeg pmopel vo. vTAPYOLV TAVTOYPOVO KOl GE GAAEG CULVONKEG OVETAPKEWNG TL.Y.
acOnmplokég PAdPec, vontiky kaBvoTéPnorn, KOWMOVIKY 1| CLUVOLCOMUOTIKY daTopoyy.
Mrmnopel emiong va cuvumdpyovv kot pe TEPPOAAOVTIKOV TOTOL TPoPAuoTe OT®G T.Y.
TOATICUIKY] OMOGTEPNOT, OKATOAANAN 1 avemapkr] owookoriio k.T.A. [Ipémer dpwg va
TOVIOTEL OTL dgV €tvat GPEGO OMOTELECUA TV GLVONKOV oLTOV".

To National Joint Committee TpoydpNoE Kol GTIS TAPAKAT® EMIOTLAVOELS:

A) Or MoOnowokéc Avokolieg apopodv ETEPOYEVI OULASO SLOTOPAYDY TOV OVAPEPOVTIL
oV eKUaONo”N Kot YpoN TOV AETOVPYLOV ADYOV, OVAYVMOGNGS, YPOPNS, AOYIKNG OKEYNG Kol
LOONUOTIKOV IKOVOTATOV. ATOUO HE TIG OVOKOAES aVTEC €Yovv emiong TPoPAUoTO GTHV
avtopvduion  pe  amotédecua Vo OUVOKOAEDOVTOL OTNV  KOWMOVIKY OVTIANyYmM Kot
aAAnAenidopaon.

B) H yprion mcg AéEng "naudd" Paler 6puo oty gpapuoyn tov dpov mepropilovtag to
TPOPANLO OTA GYOAMKE XPOVIO KO TOPOKAUTTOVTAG TNV EEEMKTIKT GUOT| OO TNV TPOGYOAKN
niio péxpt ko v evilikn Con. T 1o Adyo avtd givor mpotipdtepn N xpNon g AEENG
"Gropa".

I') oxetikd pe v artoroyia diveton Eppacn oe duorettovpyia Tov Kevipikov Nevpikov
YVoTHHOTOG oL €xel TN Pdaomn g oe gyyevelg dwdKaoieg ekpddnong Kot ypnong
nAnpoeopldv. Toviletor eniong yio TpdT Popd 1 oyéomn avdpesa ¢' avtdv Tov padaiverl Kot
o010 mepPdAdov pdbnong, Bedpnon mov S1EVKOAVVEL TOAD TNV AVATTLEN TPOGUPUOGTIKMV
SWBUKTIKOV TPOYPOUUUATOV.

A) Ov MoBnoakég AvokoAieg dev mpémetl va Tawtiloviot He TIG TOAAATAES avamnpies M

dAAec ovvOnkeg avendpkelog poll pe T omoieg OPMG glvat SLVATOV VAL GULVLTAPYOLV.

1.1.3Awoloyia

Yndpyovv moALéG Bempieg TOV am0didOVV SLOPOPETIKA TIG AUTIEG TOV EIOIKMV HLOONGLOKOV
SVGKOAMMV.

Ot attioAoykol Tapdyovteg Twv pabnolok®v SVoKOAM®Y Propodv va dtakptBovy 6g 600
HEYAAES KATYOPIES.

A. llportoyeveig 1 opyavikoi mopdyovteg

B. Agvtepoyevig 1 e€myevig mapdyovieg

Ot mpwtoyevelg mapdyovieg opeilovtol e PloAoyikéc — opyavikég aitieg Kot oyxetilovton

LLE YEVETIKEG EMOPAGELS, KANPOVOKOTNTO KOl ETIKTNTOVG TPOVUATIGHLOVG.
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O1 devtepoyeveic N eEmyeveig Tapdyovieg mov emnpedlovv Gueca N ERUESH TN HLoONGLOKT
KovOTNTA TOV OTOP®OV TPOEPYOVIOL KUPIMG Omd TO OIKOYEVEWNKO, GYOAMKO Kot g€vpv
Kowoviko mepiBairov .(ITaviehadov, X. & Mnotoag, I'. (2004).)

[Topdrio mov ot emGTHUOVEG ONADGVOLY OTL Ol TPMTOYEVEIC TAPAYOVTEG EXOLV TN KOPLL
evbvvn v ™ dnovpyia padnclokdv dvckoMdV, 0 pOAog Tov TePPdALlovTog Tov (el Kot
avantoooetol évo dropo mailel kabopiotikd poro oty dnpovpyic wpoPAnudrtov mov
oyetiCovtan pe ™ pdonon.

‘Evog  evdektikdg mivokag OA®mV TV  OITIOAOYIK®OV Topaydviov TV  HoONcloK®OV

dvokoMmv givor o €ENG:

AITIEZ MAOHXZIAKQN AYXKOAIQN
e vontikn kavotépnon
®  £YKeQOAKEG SuoAEITOVPYiEg
®  £YKEPOAIKT TOpEALGN
e dlatapayég oto AOYo
¢ [roAoyikn avopOTHTO
o awoOnmMprakéc PAAPeg
e cvvacOuaTIKES dtaTapoyég
o PTOYO LOPOOTIKS , KOWOVIKO , OIKOVOUIKO 1)/KOL TOMTIGTIKO TEPPAALOV
e  c\AmNG GYOAKY| oitnon

o "kokn" ddackaAio

TOAAOTAG Tpo AN pLaToL

[ToAhoi kowvwvikoi mapdyovieg emPaphvouy 1 Kot SNUIOVPYOLV UaBNo10KEG OVGKOALES.
Ot mep1ocdTEPOL TTPOEPYOVTAL OO TO OWKOYEVEWNKO M TO GYOAIKO TePIPUAAoV ywpig va
aYVOOULE TO SNUAVTIKO pOA0 oL Tailel TO gupH KOWMOVIKO TEPPAAAOV TOV KABE ATONOV G
onuovpyio pobnookodv dvokolmv. Ta dropa pe pabnolakés SuokoAieg Pubvovy cuyva ™
OYOAIKN amOTVYI0 KOl ATOKTOUV YaunAr] avtoektipnon. [t avtd 1o Adyo yperdloviot apket
CLUTOPACTOCT Kol EVOAPPLVOT amd TO OIKOYEVEINKO TOVG TEPPAAAOV KaBMOGS Kot Tn BonBeia
Kol Kotavonon Tov WITePOTHTOV TOVG amd TOVG O0CKAAOVG KOl TOLS KoOMyNTéS TOLC.
Omowdnmote GAAN OPVNTIKY] CUUTEPLPOPE UTOPEL Vo TOLG OMUIOLPYNCEL GLVOLCHN AT
pewovetiog, avacedielog kot amoyontevons. Ta mpofAnuata mwov avtipetonifovv to dTopo
He podnolokéc SuokoAieg emdevdvovTal OTaV avTILETOTI ovToL pe AGBOog Tadaywykd TpoOTo

amd tovg dackdrovg.( Myehoyavvng, 1., T(evakn M.,2000)
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Eivai yeyovog 611 moAroil ddokaAot kot yovelg dev avtipetonifovy ta dropa pe pobnoclokd
TPOPANUOTA PE TO KOTOAANAO TPOTO KOL TO OVOAOYO TOOAYOYIKO TOKT. AVTO €XEl ®G
AMOTEAEGHO. TN ONUIOVPYID OPVNTIKOV GLVOICONUATOV 7OV €KONAMVOVTOL HE EMBETIKN
CLUTEPLPOPE ATEVOVTL GTOVG OOGKAAOVS KOl TO EKTAOEVTIKO GVoTNU YeEVIKOTEP. Ta dtopa
He HoBNCLOKES OLGKOAIEG AVATTOGGOLV 1W10PPLOUN COUATOKIVITIKY CLUUTEPIPOPE. Mepikég
QOpEG yivovior vmepKIVNTIKA kot adéllo evd GAAEC OTIYUEG OVOTTUGGOVYV VIOTOVIKY
CLUTEPLPOPE TOV QAIVETOL OO TO TPOTO TNG GTACTG TOLG KOTA TN SLIPKELD TOV U UOTOG
KOLL TN (POl TNG PMOVNG TOVC.

Ext6¢ anmd toug d00KAAOVG Kol TOVG YOVELS, ONUOVTIKO pOAO otV avdmtuén Betikdv 1
APVNTIKOV GLUVOICONUATOV Y10l TO GYOAKO YMOPO YeEVIKOTEPO TTOUlEL KOl 1] GUUTEPLPOPH TOV
CLUHOONTOV amévavTt oo dTopa pe podnotlokég duokoriec. Ta modid mwapatnpodv T oTdon
TOV O0OKAAOL KO GLYVA LHOVVTAL TN BETIKN 1] OPVNTIKY GTAGT TOL OMEVOVTL GTO TOOLL LE
wWwitepa mpofAnpata ot pddnon. To Kowvwvikd yONTPo TOV TOOV QVTOV EVOL GOPADS
YOUNAOTEPO Kot YU ovtd dgv avTipneToniloviol mavta BeTikd amd Tovg cuuuadNTES TOLC.
[ToAAég @opéc yivovtar vmepPoAcd mpoBvua va mpooeépovv Ponbeia Kot GAAEG (POopég
AVamTOGGOLV EVIEAMG APVNTIKT GLUUTEPIPOPA.

Ta moudd pe pobnolokég dvokoAieg €xovv avdykn T amodoy] OAMV TOV HEADV NG
O1KOYEVELNG TOVG KOl TV d0oKAA®Y TovG. ['oveic mov dev vipémovtatl yio To AN TV Toudimv
TOVG Kol otékovtal dimlo tovg pe Betikn dubeon evBappovovtag kdbe TPoomabeld Tovg
amoteAoVV TPOTLTO pipnong. Ot yovelg mpénet va katovoolv ta pabnotlokd TpoPAnpate Tmv
o1V TOVG KOL VO UMV TA GLYYEOLV LE OTA TOL TPOKVTTOLV amd apéAeln 1 anpoocedia.
[Tpénet va fonBodv ta madid Tovg va BETOLY £pIkTovg Kot BpayvmpdBecovg otdyovs mov o
ToVG yepioovv pe ouoBnuato wavomoinong kot oiclododioc. A&iler va onuewwBel ot
onuovtikd poéro mailel kar 1 emPpdfevon OAwv TV TPoomabeldV Tov KotadAAovVY.)
Muehoyiavvng, L., TCevakn, M., 2000)

Ot yoveic mpémetl va 6TEKOVTOL SLOKPITIKG AL TAVTOYPOVO OVGLUCTIKG JITAN GTO TTodl
TOVG KOl VO TOV TOPEXOVV EVOL ELYAPIOTO KOl OPYAVOUEVO TEPIBAALOV Yo TN JlEKTEPAION
TOV GYOAIKDV TOVS VITOYPEDCEDV.

O1 040KOAOL TOV OTOTEAOVV GLVEXELD TNG OKOYEVELWNG TOV KAOE mad100, Exovv ¥pEog va
KOTOVONGOLV TIG OVAYKEG TOV OTOU®V e LoONoLoKES OVGKOAMEG Kol Vo GUUPBAAAOVY pE TN
KOTAAANAN TTOday®YIKY] TPOCEYYIoN KOl GMOTH OVTIUETMOTIOT GTNV EAQYIGTOTOINCY TOV
npoPAnudtwv Kot tn dnpovpyio evog oxoAkov TepPAAAOVTOg TOL GEPETOL TIG 1O1TEPOTNTEG

oAV TV pobntdv tov. Me iAo Adywo, ot 0GoKaAOL Kol ol KaOnyntég pmopodv e N
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KOTAPTION KOl TN TOOOYOYIKY GTAGT TOLG VO KAVOLV TIC KOTAAANAES TPOCAPUOYES GTO
paonpo Toug £161 MOTE VO OOEAOVVTOL OAOL O1 LOBNTEC.

YKOTAG TOV EKTALOEVTIKOV EIVOL VO EAAYIGTOTOWCEL TNV EULPAVIOT) TOV TPORANUATOV TOV
TPOKVTTOLV AOY® TOV HOONGLOKOV SUGKOAMY Kol Ol VO TO, TOVIGEL 1) VO T ETOEWVMCEL

O1 pafnotlokég SuokoAieg pepikéc Popég duoyepaivovy T dladikacio TG pabnone. Ag un
Eexvape Opmg 0Tt OAo. To TPOPANUATO TOL TPOKVATOVV OVTIUETOMILOVIOL HE OW®OTN
KATAPTIoN. APKETES POPES XApT TNV EyKLpn TapPEUPacT OV amoTELODV EUTOSI0 GTN TPOOOO

TOV LadnNTOV Hog.

1.2. XopaxtpioTikd podnclok®v sVoKoOMOV .

O MoOnoiokéc AVGKOMEG avapEPOVTOL GE U0l OVOLOIOYEVT OUAd0 dlatapaydvy». Avtd
TPOKTIKA onpoivel Tog ot padntég pe Mabnowokég Avokorieg umopet va Egovv pepikd 1 OAa
TOL YOPOKTNPIOTIKA TOV TAPOLGIALOVTAL GTOVG TTPONYOVUEVOVS OPIGHOVG .

Av kot n pedém tov Mabnowok®v AvokoMdv dev €xel Kabopioel pe capnvelo &va
KEVIPIKO Kol Kuplapyo mPo@id, opiopéva YopaKTPIoTIKE Tov oyetiloviol e TN YVOOTIKN
avATTLEN KoL TIC YVOOTIKEG AELITOVPYIES, TOL KIVNTPA, TN CLUTEPLPOPE KOl TNV KOW®MVIKY
AVATTLEN GLVOVTAOVTOL GE KPS 1) LeYOAVTEPO PaBILd o8 apKeETOVS LoONTES.

Ta xvpilapya yopakmpoTikd TV podntov pe Mabnclokég Avokores, Omwg £xouvv
KOTAYPOQEL EPEVVNTIKA, OTIG MEPLOYEG TNG OVTIANYMG, NS YAMGGOS, NG WVAUNG, TNG
TPOCOYNG KOl GLYKEVIPMOONG, TNG UETAYVOONG, TNG OVTOPPUOUIONG , TOV KIVATPOV, TNG
CUUTEPLPOPES, TOV KOWOVIKOV Oe&0THTOV Kol TG cvuvousOnuotikng e£éMéEng sivor ta

axorovda . (ITavtelddov, . & Mndtoag, I7.,2004)

1.2.1. Avtidnyn

And TG mpmdTEG Mpoomdbeleg pehétng TV Mabnolok®v AVGKOAM®MV, Ol OVIIANTTIKES
Aertovpyieg Oxt poOvVo @dvnke mwg eivor eAlelppotikég, oAld Bewpndnkov wg o Pacikdg
a1toAoYikog mapdyovtag. To televtaion ypovia M €pevva €xel oTpagel OTIG dlepyaoieg
eneepyaciog TOV OMTIKOV Kol aKoLoTIKOV epebiopudtov. Ot pabntég pe Mabnolokég
AvokoMMeg av kot dgv ovTILETOTILOVY TPOPANUATA GTNV OpacT 1| TNV 0KOY|, (POIVETOL VO
SPEPOVY amd TOVG TVTKOVS GUVOUNAMKOVS TOVG, GTNV OTTIKY KOl OKOVGTIKY OVTIANYT Kot
emeepyacio. Avtég ot duokoAieg, emnpedlovy Kupimg T ook enidoon 6To vnmiaymyeio

KO 6TV TPAOTN oY0AKN NAkia Kot Wdlaitepa 1 1ad1tKacio TS TPAOTNG ovVAYVOONG.
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[Ipénel, Opmg va toviotel, OTL oV KOl Ol GUYKEKPUEVOL TTapdyovieg ennpedlovv tnv
AVOYVOOTIKY 1KOVOTNTO, 0& Oempovviol Mo Kupilopyo YOpoKINPIIoTIKd Tov Modnclokmv
AvokolMmv, yati VEapyovv AGAAoL Topdyovieg (my. @®voloywy| emefepyacio) mov

emnpedlovy TV avayvemoTiky 6e&10TnTa o€ peyolvtepo Paduo (Smith, 2004).

Ontkn ovtidnwn — eneéepyacia

Ot kup1dTEPEG MEPLOYEG TG OMTIKNG AvVTIANYMG oTIg omoieg epeavifovtal mpoPAnuota
etvat  avtiinym ox€cemv TOL YOPOV, N OTTIKN OLAKPIGY, 1| ONTIKY] UVAUN KOl 1) OTTIKY
axoiovBio.

Ot pafntég pe mpoPAuato avtiAnyng ox€cemv 6To YOPO SVGKOAEVOVTAL VO OVTIANPOOVV
QVTIKEIIEVA TOV YDOPOV, va dlakpivouy to 0e&l Kot 0 aplotepd, TV KatehBvvon, Kabmg Kot
Vo EKTIUMOOLY TNV amooTaon kot v tayvtnta (Satz, & Morris, 1981° Money, 1966). Ot
LoONTEG TPOGYOAIKNG KOl TPMTOGYOAIKNG NAMKING cuyvh eivarl adEE0l OTIC KIVIOELS TOVG,
dvokoigvoviar vo. KvnBobv avapeso o OVTIKEIUEVO, GLYVE YOVOLV TPAYLOTO KOl
dVOKOAEVLOVTOL VO TPOCAVATOAIGTOVV 6T0 Yopti. Ot pobntég avtoi oe peyodvtepes Taéelg
mlavd vo eEkONAMGOVY adLVOUIEG GTNV KOTACKEDT KOl EPUNVEID XOPTOV, O10YPUUUATOV KoL
TWVAK®V.

Yg 6,TL 0Qopd oTNV OTTIKY O1GKPIoN, VTN AVOPEPETAL GTNV IKOVOTNTO Y10 SLIKPIoT TOV
AVTIKEWEVOV PE PAon Kamola YopaKTnPoTiKd Tovg. Ot podntéc pe AAEWUATIK OTTIKN
Jukplon  €Yovv  adLVOUIES OTN  JWIKPION  OYNUATOV, YOPOKTNPOV 1 AETTOUEPEIDV
AVTIKEWEVOV. AKOUN, avTéG 01 SuoKOAEG pmopel va eEnyovv v Kabpertikny ypaen (m.y. 3
avti €), KaBdG KoL TNV ApYOToPio TOV TOUSLDV OVTMOV VO LABOLV VO OVTLYPAPOVY G LLOTAL KOl
YOPOKTNPES, TOV 0ONYEL G€ HEYAADTEPT NAIKIO GE KOKO YPaPIKO YOPOKTNP KOl AKOTAGTAT
ypaon e ofnoipota, dvica 1 kKaBoAov kevd petald Aééewv M ypappdtov (Willows &
Terepocki, 1993° Satz, & Morris, 1981° Kaufman, 1980). Téloc, ot padntég avtoi degv
UTOPOVV Vo ovayvopicovy éva cOpPoro M aviikeipevo amd KAmoo pEPOS Tov (TPOPANLa
OTMTIKAG OAOKANP®ONG) MHE OMOTEAECUO VO OVOKOAEDOVTOL VO  KOTOUVONOOLV  KLPIMG
poOnpatiKég £vvoleg avatepov (apatpetikov) emmédov (Bley & Thorton, 1995).

Ot pobntég pe mpoPAuUoTo GTNV OMTIKA  UVAUY, 7OPOLGLAovV OLOKOAIEG oTnV
AmOONKEVOT KOl OVAKANGT TOV TANPOPOPIDOV TOL TPOoSAapPavovtol ontikd. Ot duckoAieg
AVTEG aPOPOVY Kot oTNV aKPIPELD KO GTNV TOYVTNTO TNG UVIAUNG TOV OTTIKOV EPEDIGUATMOV
Kot €tvatl evtovotepn otovg HaBNTEC TV HKPOTEP®V TAEE®V TOL OMUOTIKOD amd OTL g
paontég peyarvtepov taéewv (Willows, Corcos, & Kershner, 1993 Lyle & Goyen, 1975).

Eivor egpoavég, 0t1 1 dvokoAia tov pontdv ovtdv vo doyopilovv omtikd ototyeia
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oYNUATOV, 0KOAOVOIOV aVTIKEWEVOY, YPapPdTOV Kot aplBudv, mailel onupovtikd kot
apvnTIKd pOAO Gt GYOAKT Tovg (N Kot pdonon.

Ot pobntég pe mpoPAquoto omtTikiG oKoAovBiag €xovv OvoKOAMeS otV avTiAnym
AKOAOLOIDV AVTIKEWWEV®V, GUUBOA®V M YEYOVOT®V OV TOPOLGIALOVTIOL 1) OVOTaPIcTOVTOL
ontikd. 'Etot dev umopovv vo emaéovv €va koppdtt mov Aeimel amd po oepd cupforwv,
AVTETOOETOVY Aot pHéca oe AEEELS Kot apluntikd yneioa oe ToALYNHELOVE aptBpovg
(Bley & Thorton, 1995).

Av kot ta mpoPAnpatoa ¢ onTikng emeepyaciag dev Ppiockoviorl mo 6To KEVIPO TV
EPELVNTIKOV UEAETOV Yo TG Mabnolokég AvokoMMeg, epOGOV 1 TPOGOoYN £XEL LETATOTIOTEL
oT1g YAwoowég oegotnreg (Chall, 1996), ot ekmodevtikol kot Waitepa o1 vToywyoi Kot ot
J0OKAAES TOV TPOTOV TAEEMY TOV dNUOTIKOV, Ba TPETEL VO TPOGEYOVV TIG OMOUTIGES TMOV
OYOAK®DV E£PYOCUDV GE ONMTIKY| EMEEEPYACIO KOL VO TIC OTAOVGTEVOVY Yo LaONTEG TOL dEV

LITOPOVV VO AVTOTOKPLOOUV GE QUTES.

Axovotikn ovtidnyn — eneéepyacia

O1 pobntég pe Mabnolokég Avckolieg Kot W10itepa SVOKOMES GTNV OVAYVMGT, EVOEXETOL
Vo OVTILETOTILOVY TPOPANUATO OKOVOTIKNG OVTIANYMG Kot eneéepyaciog. Ot meplocOTEPES
épevvec mov mpaypatomomOnkay e£€talav To 0KOVOTIKG EAAEIUILOTO GE OVTIOWCTOAN LE TO
omtikd (Bryan, 1972) ot ovoeépovv mpofAnpato  akovoTIKNG UvAUNnG  (SvokoAieg
amodnkevong Kot avAKANGONG TANPOPOPIOY TOL dOONKOV TPOPOPIKE) Kol OKOVGTIKNG
akoAlovBiog (dvokoAia  avaxkinong/avoadounong axoiovbicg MNywvV 1N TPOPOPIKAOV
TANPOPOPLAOV).

Emiong, a&ilel va avapepbel tL and TIC ONUOVTIKOTEPES EPEVVEG GE AVTO TO YDPO gival
g vevpoyvyordyov Tallal, n omoio vroot)pile mwg N duvokoAia TV pabnTOV 6TV

AVayVAOPLoN YOV LKPNG SLAPKELNG TOV £0pAlEl 0TO 0PLoTEPO NUIGPAIPLO TOV EYKEPAAOV
gtvatl 0 TUPNVOG TOV PTOYDOV POVOAOYIKMV OEEI0THTMOV TOVG KO TNG YOLUNANG OVOYVOGTIKNG
toug emidoong (Tallal, 1980). H moapamdve Opmg vrdbeon dev emPefoarmbnie omd GAleg
épevveg (Studdert-Kennedy, & Mody, 1995) kot n duckodia 61dkpiong Nxwv Tov Adyov (T.y.
dvoKoAio SLAKPIONG POVNUAT®V) amoddOnKe o€ YAOWOOIKO EAAEYLIO POVOAOYIKNG Kot Oyl

OKOVGTIKNG emegepyaciog.
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1.2.2. T h®oo0

Me otdyxo v epunveia tov Madnclokdv Avcokolmdv pedetnke n vYmopén YA®GoIK®OV
eMelpdtov kol dtumdnkoy d00 LVROBECES YL TNV oUTKN TOVG GY€om: 1 vrdbeon
(Q®VOAOYIKOD EALEIATOG KOt 1) VTOOEGT TOVL dUTAOD EAAEILUATOC.

Ot pobntég pe Mabnotlakég AvokoAieg £xovv oNUAVTIKEG SOVCKOAIEG 6TO Vo YPilovv TIC
TPOTACELS 6 AEEELS, TIg AéEelg o cLALAPES Kot TIC GVAAAPEG oe pwvnpata (Bender & Larkin,
2003). Emiong, ektog amd tn 0ot otV avdAvon, oviipetonilovv mpoPAnpata otnyv
TOPAY®OYN Kol €0pecn opolokatoAnéiog, otn ocbvleon eovnudtov, ot SIUKPIoT TOL €100V
Kot TG 0éomg tovg péoa ot AEEN KO OTNV AVTIGTPOPT TOLS. AKOUN, dev yepilovtol pe
EMTUYIOL TO QOVAUOTO KOl TG GLAAAPEC, OTOV KOAOOVIOL VO TIC GQOPECOLV 1 VO TIG
npocBécovv oe AéEelg mov Tovg mapovoidlovior mpoeopikd (Kmtodrag & ITlavreliddov,
2003).

O pobntg 6tav GLVVEIINTOTOMGEL OTL O TTPOPOPIKOS AOYOG OLOKPIVETOL GE TPOTAGELS KoL
AéEelg, ol omoieg pe TN oEPd TOVG amapTiloviol amd EOVAUOTO, UTOPEl Vo KOTOVONGEL
KOADTEPO TO GUUPOMGUO TOV OVNUAT®V [E TO YPOUPTHOTO KOl VO OVOTOPAUCTNGEL VONTIKA
TIG YPAPO-POVNUIKES AVTIGTOLYIES.

A&iler va onuewwbel 011 M pwvoroykn emiyvoon Oswpeitor mog givor 0 KaAHTEPOG
TPOPAETTIKOG TOPAYOVTOS Yol TNV peTEMELTA avayvaoTikh wavotnta (Padeliadu, Kotoulas &
Botsas, 1998) kot péAota Tpoteivetal ¢ 0 aoPAAEGTEPOS OEIKTNG Y10 TOV TPOGIOPIGUO TNG
«UN OVOUEVOLEVNG» EKONAMONG TMV OVOYVOCTIKOV dSVoKOM®V, BEToviag vid apeiopnTnon
T0 POAO TOV OEIKTN VONUOGUVNG GTOV OPIGHO Kal TN ddyveon towv Manclokdv AveKoAdY
(Stanovich, 1988).

Axoun, to EAAEPO POVOAOYIKNG emyveong, av kal epgaviCetor fabitepo oe pobntég
NG TPOCYOAMKNG KOl TPOTOGYOAMKNG NAkiag, eEakolovBel va vapyel otovg padntéc pe
MaOnotakég Avokolieg kol otig peyoivtepeg tdéeg péxpt v evidikn {on (Kotodrag &
[Mavtehadov, 20037), vroypappilovtag Tov avamtuElokd ToL YoPaKTHPA.

Ext6g amd v vndbeon 1ov ¢mVoAOYIKoL EAAEIUIOTOC, TOV e£0KOAOLOET Kot onpepa va
Kuplapyel oty epunveia tov Mabnclokdv AvokoM®v 6To Ypamtd AOY0, TV TeEAELTOiN
dekaetio dtotvndOnke kot 1 vedBeon tov dumhov erreippatog (Wolf & Bowers, 2000° 1999).
Yopeove pe avt, ot Madnolokég Avckolieg otV avdyvmorn kot ypagn O0ev £x0VV ®g
HOVOSIKO TLPMVOL TOVG TO PVOAOYIKO EAAenuua, OAMGL Kol €va OgLTEPO EAAEYLUO OTHV
KOvOTNTA Y10 AVTOUOT OVOUOGTO OTTIKAOV GUUPOA®V, TO 0moio Asttovpyel aveEaptnta omd

10 TPATO.
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Apeon ovvémela gtval 11 Katnyoplomoinon tov Hodntdv oe Tpelg opdades: o) padntéc ue
EMLEWLO. QOVOAOYIKNG emiyvmong, B) nabntég pe younAn toxdtnta ovOpociog ORTIKOV
SLUUPBOA®V KOt V) pHobNTég pe SmAd EAAEYIO 0T @MOVOAOYIKY EMYVEOGCT Kot 6TV TaOTNT
ovopoaciog cuuPormv. Amd TiIg opddes avtéc, N tpitn epeavilel T1¢ mo coPapés SVOKOAEG,
EVO 1M 0e0TEPN TIG MYOTEPO EVTOVEG .

Ot pafntéc pe younAn wKovotnTo yioo ovtoOUaT) ovopocic, ypeldlovior onUavVTIKE
TEPIOCOTEPO YPOVO OO TOVG TLTIKOVS GLUUAONTEG TOVS YL Vo OVOUAGOUV OlKelD OTTTIK
epebdiopara mov yvopilovv Kord, OTMG YPOUATI, AVTIKEILEVA, AP0V Kot YPALLILOTO, XOPIg
Vo onuewvouy Addn ota ovopata mov Aéve. H yaunAn emidoon tovg, mov apopd povo ce
ToYOTNTO Kot Oyl o€ aKkpifetla, cvuoyeTiletal apvnTIKE Le TNV AVAYVOOTIKY Kot 0pOoypagikn
toug wavotnto (Lovett kot cvv., 2000° Manis, Doi & Bhadha, 2000° Korhonen, 1995) xat
umopet vo AEITOVPYNOEL Kot MG TPOPAETTIKOG deikTNG TV dVOo TEAeLTainY tKavothTOv(w Wolf,
Pfeil, Lotz & Biddle, 1994).

Av kot o1 épgvveg Tov peAétnoay v vddeon yuo To SMAS EAAE dEV TOV Alyeg, dev
UTOPEGOV VO VIOKOTOGTHGOVY TV VIOBeST Tov Prvoloywkol eAleippatog. Ot Kupldtepeg
attieg elvar M EAAELYN COENVELNG GTNV TEPLYPOAPT TNG OYEONG UETAED TNG KOVOTNTAG Yol
QLTOLOTY OVOUOGIO KoL TNG OVAYVOOTIKNG deE10TNTOC, KaBMG Kot 1 TEPLOPICUEVN EMOpOOT
™G KAVOTNTOG Y. OVTOHOTN OVOpOsio. 6Tov KaBoplopd Tng avayvVOOTIKNG EMO00TNG OF
oyéon ue m ewvoroyikn eniyvoon (Penninghton, Cardoso-Martins, Green, & Lefly, 2001).
Emmpdobeta, o1 de€idtreg pwvoroyikng emeepyaciog umopovv va ddaybodv kot €xovv
BeTikd amoteAéopoTo oTNV avanTLEN TG avayveoTikng wovotntoag (Kotoviag, Mavovon,
Avln, 2001° Téoa, KordBa, Opaykid, 1998 Tlopmodag, IloarooBddmpog &
[Mavaywtéonoviog, 1998) o avtifeon e To AmOYONTEVTIKA 1 OUPIAEYOUEVA OTOTEAECUATOL
TOV TPOYPOUUATOV TOPEUPOONS TOL GTNPIYTNKAY OTNV KOAMEPYEWD TNG KAVOTNTOS Yo
avtoépatn ovopasio (De Jong & Vrielink, 2004 Wolf, Miller & Donnelly, 2000).

I'evikdtepa, 1 epedvion cofapdv Madnclokdv AVGKOAM®DY 6TV oviyvoon £xel cuvoebel
and mANBopa epevvntdv  pe v vmopén  mpoPAnpdtev  otov  TPOEopKd  AOYO,
avayvopilovtog v kowvn dopikn Pdaon pHeTaED Tpoeopkolh Kot ypamtov Adyov. Emiong
QoiveTol TMG OWPOPETIKEG avayVOOTIKEG deEidtnteg umopel vo  emnpedlovior  omd
SPOPETIKEG YAMOOIKEG O0e&10TNTEC. AKOUN, LIAPYOLV £Upecol TPOTMOL OAANAETIdpaoNS
Heta&h TOL TPOPOPIKOD AdYOL, TNG OmOK®mOWKomoinong kot tng evyépelog (Bishop &
Snowling, 2004 Plaut, McClelland, Seidenberg & Patterson, 1996).

YV0TOTIKA HEPN TOL TPOPOPIKOL AOYOL, 0T 1 avdmTvén Tov Ae&hoyiov kot 1

YVOON/KOTOVONOT TG oLVTAENG €ival TOAD GNUAVTIKOT TOPAYOVTEG Yol TV OVATTLEN TG
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avayvooTikng wavotntog (Demont & Gombert, 1996 Tummer & Hoover, 1992° Rego &
Bryant, 1993). Ot pafntég pe Mabnowokés AvokoAieg €xovv moAD YoUNAES €MOOGEIS GTO
Ae&NOY10 Kot ot Yvdon Tov cvvtakTikol (Gillon & Dodd, 1994° Nation & Snowling, 2000),
evd ovppovo pe épevveg towv Bishop kot Adams (1990) n eriyvoon tg ovvtaéng eival
10YLPOG TPOPAETTIKOG deikTNG TV MaONG1oK®V AVGKOADY GTNV avAYVOOoT).

Oocov apopd otn yvdon g Lopeoroyiag, 0 pOAOG TG EMYVOGCTNG TG GTNV OVOYVOOTIKN
emidoon €xel texunplwbel epguvnrikd (Deacon & Kirby, 2004) o €xel epunvevbei eite pe
Baon ™ dvuvatdTNTa TOL TOPEYEL TN dlevpLVEN ToL AeEthoyiov (Anglin, 1993) gite pe Bdon
™ ovupetoyn oty opboypaeia (Bear, Invernicci, Templeton & Johnstor, 2004), eite ®¢
Baocwm Ponbewr oy avdyvoon moivcOAraPov Aéewv (Berninger, Abbott, Billingsley &
Nagy, 2001). H oxéon peta&d emiyvoong g Hop@oAoyiag Kot ovayvoons AéEemv
AVaPEPETOL OO TOALEG EPELVNTIKEG epYacieg Ol LOVo pe Tumikovg pabntég (Carlisle, 2000
Singson, Mahoney & Mann, 2000° Fowler & Liberman, 1995) aAAd wor pe pobntéc pe
MaOnoiaxéc AvokoArieg (Joanisse, Manis, Keating & Seidenberg, 2000° Windsor, 2000" Elbro
& Ambak, 1996).

Oocov apopd 610 oNUAGIOAOYIKO UEPOG TOVG AGYOL, LIAPYEL £VOG CNUAVTIKOG apOOC
pontov pe Mabnolokég AVGKOAIEG GTNV avAyvV®ON Kot Kupimg otnv Katavonon . Avtol ot
pnoontég, o@aivetar vo oavtipetomilovy GLVOAIKA mpoPAnuoTe YA®WGGOKNG emegepyaciog,
coumepappavopévev Tov tpofAnudtov otn onuacstoroyio (Nation & Snowling, 2004). H
onpacio tov Ae&hoyiov yivetar mepiocdTEPo caeng petd ™ I’ téd&n tov dnpotucod (Chall &
Conard, 1991), eve wiaitepa to wodd pe Mabnolakég Avokodieg avipetoniovv cofapd

npoPAnpata Aethoyiov, mov ennpedlovv €ite TNV KOTOVONOT| £ITE TNV ATOK®OIIKOTOINGT).

1.2.3. Mvijun

Ot dvokoMec tov podntov pe Mobnowkéc Avokolieg otn pvAun €yovv gpguvndet
apketd, yoti avtikatontpilovv OAeg Ti dyelg ¢ UdOnong tovg, epdcov 1 uvnun givar M
KovoTTa Vo K®OKoTolel kdmolog, vo emeepydletal Kol vo. ovoKaAel TANpoeopieg oTig
omoieg kamowa otryun eiye extebel (Swanson, Cooney & McNamara, 2004).

To peyoddtepo pépog tng €pevvag péxpt o TéAn g dekaetiog tov 90 oto medio Twv
MoaOnolok®v AveKoAdV vTooTnpilel TG 01 S10POPOTOMGES OTY UVNUOVIKY KOVOTNTO
opeilovtor otV TPOCKTNON Kot ypnon pvnuovikav otpatnyikov (O’ Shaughnessy &
Swanson, 1998" Elliott & Gentile, 1986). Metd 1 dexoetioo Tov "90 Kot TV EUPAVIOT TNG
Bewplag g enefepyociog TOV TANPOPOPLOV, 1 UEAETN TNG UVNUOVIKNG KOVOTNTAG TMV

pontov pe Madnclokég Avckolieg oTpdenke TéPa amd To TPOPANUATO ETAOYNG KoL YPNONG
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LVNUOVIKOV GTPOTNYIKAOV KOl E0TIOCE OTIS OOUIKEG OVOKOMES GTNV TOPEID TNG LUVNLUOVIKNG
eneEepyaociog (Sousa, 2001).

H pviun pe Paon to moivdopkd poviého mov mpotdOnke (Sousa, 2001), pmopel va
BewpnOel mtog meprhapuPdverl tpio uépn, ) Ppaydypovn, ™ pakpdxpovn Kot TV epyalopevn
VAU, LETOEL TV 0Toimv cupPaivouy Tpelg oyetikd dtakpitég dadikacieg (Swanson, 1994).
H mpot oSwdwocic givor 1 Kodkomoinon 7TOv  avo@EéPETal oTny  gpunveios TV
acOnmplokdv epebicpudtov oe KAmolww HOPEN OVATOPACTACNG TOV VO UTOPEl v
amoOnkevtel. H devtepn eivor n amobnkevon mov avagépetor 6to péyebog g HvnUng mov
etval amopoitnTo Yo T HOVIU GOPELCT TOV TANPOPOPIDOV O YVAOGEMV Kot 1 TpiTn eivon 1
avdrkinon. Avti 1 televtaio avaEEPETaL 0T SAOKAGTIO OVAANYNG UIOG KOOTKOTOMUEVNG
avamopAcTaonS evog epebiocpotog amd T pvnun kor v enegepyacio avtng (Torgesen,
1984).

2Oopeove pe T0 TOALOOUIKO HOVTEAO TNG UVAUNG, Ol TANpoopieg @Tdvovv omd To
nePPAALOV 6TOVG aoOnplakos Kataypageis (avti, pdtt kKAt.) 6mov eivon dobéoyes v
erMdyioto  ypovikd ddotnuo. Me 1 Ponbela ™G mpocoyng, KAmolEg omd VTG
1oYLPOTOOVVTAL, EVA 01 VTOAOTES EeyviovvTat. Ot 1IGYVPOTOMNUEVEG TANPOPOPiES 0dNyOoVVTOL
O0TO TMPAOTO HEPOG TOV UVNUOVIKOD GULOGTHUOTOC, OTn Ppoyvypovn Hviun. Xe avtn, &va
TEPOPOUEVO OGO TANpoopiag (6 — 9 pépn) amobnkevetor Yo MEPLOPIGUEVO YPOVO
(cvvnBwg Ayotepo amd 20 devtepoOrentar).

Ed® yiveton m mpmtn enefepyacio tTng TANPoQOpIlOG e T YPNON TNG OTPOUTNYIKNG TNG
ECMTEPIKNG EMAVAANYNG, BOTE va 1oyvporondel to epéBiopa Kot va emunkuviel o ypdvog
TOPOUOVIG TOv ot Ppoydypovn pvaun (m.y. Otav O0éhovpe va GLYKPOATHGOVUE Evav
TNAEQPOVIKO 0plOUd Kol eV UTOPOVLE VO TOV CTUEIDGOVE KATOV, TOV EXAVOAQUPAVOVUE GOV
OO GLVEYMG).

21N GLVEXEWD KOl 0OV LTOTECOVV o€ ANON TA OTOYED TV TANPOPOPIDV TOV OEV
evioyvOnkav, to epebiopata — mANPoEOpieg KOIKOTOWOVVTIOL Kol amobnkedoviol o€
ONUOGLOAOYIKA (VONTIKA) GYAUOTO GTN HOKPOXPOVN LVAUN. X& avuTh, mov &ivol 1 pviun
HEYOADTEPNG SLAPKELNG YIVETOL 1] LOVIUN omoBfkevon TV otoyginv g mAnpopopias. H véa
TANPOPOPI0. EVOOUATOVETOL GTNV MO LAGAPYOLGO YVMOCY, E€IT€ CLUTANPAOVOVTOG KOt
EMKOPOTOIDVTAG TNV, €ite Katapywvtag TV &pdcov Bewpndnke AavOacuévn. Znv
nePInTOON Tov N véa TAnpogopia petd v eneepyacio mov Oa vrootel, Ppebdel mwg dev ivan
axpiPng Kot opOn, vronintel oe ANON. AvtiBeta, av dgV VIAPYEL TPOVTAPYOVOA YVAOOT, 1| VEX
nnpoeopia eykabictator ®g véa yvoon. o v opydveon g mAnpoeopiag ot

HOKPOYPOV VI YPNOLLOTOIOVVTOL OPYOVOTIKEG GTPOTIYIKEC.
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O1 dvokodieg mov avtipetomilovy ol pabntég pe Mabnowokég AVGKOAIEG GTN UVNLOVIKI
TOVG KAVOTNTA EVOL ONUOVTIKES, YTl oxetiloviat (o€ GVVOVACUO LE AVTEG TG POVOAOYIKNG
EMyvOONG) He TNV ovayvoon kot v opBoypaeic, kabmdg Kot To YAOCSIKE TpoPAnuota
(Swanson, 1994° Baddeley, 1986" Ceci, Ringstorm & Lea, 1981). Ot pvnuovikég dvckoAieg
TV padntov pe Madnolokég AvokoAieg exteivovial 6e OAOKANPO TO LVNUOVIKO UnYavicuo.

2t Bpoydypovn Uvhun, COUPOVO LE EPELVNTIKA dedopéva, ot padntéc ue Mabnolokéc
AvokoMeg €xovv younAn emidoon oe épya mOL amAlToHV YAMOOIKY emegepyacio Kot 10img
otav 10 Xpovikd ddotnua peta&h g mapovsioong Tov epebicpatog Kot g avakinong eivat
peydro. ‘Etor, 1o mpofAnuata pakpdypovng UvAUNG OQEIAOVTOL GTNV OVOTOTEAEGUOTIKY
YPNON TOV POVOAOYIKOD KMo pall pe TNV TEPLOPICUEVT] YOPNTIKOTNTO TG PPoydypovNG
LVIUNG KO T QTOYN XPNOT OTPATNYIKOV EGOTEPIKNG ETAVAANYNG Kot opyavmong (Swanson,
Cooney & McNamara, 2004).

Emiong, ot poOntéc pe Mabnoclokég Avcokorieg dev €xouv SoKPITEG AETOVPYIKES
dvokorieg otn poakpodypovn pviun (Sousa, 2001° Swanson, 1994). Av kat 1 yopNTIKOTHTA
™G €tvar ameplOplotn, N EAAEWYN OMOTEAEGUOTIKMOV CTPATNYIK®OV OPYAvOoNS, OAAd Kot 1
EMPOVEINKT EMEEEPYACIA TOV ONUAGIOAOYIKOV OVOTAPUCTACEDY, 00NYOVV GE GNUOVTIKO
neplopopd g (Wong, 1982). Xe avtéc 11¢ dvokoAieg mpémel va. mpooteBovv 1 EAhenym
JeE10TNTOV aVTO — EAEYYOV GTNV EMAOYN VOEEMV KOt 1] KIVIITOTOINGo™ NG amodnkevong 1 g
avérkinong, Kabmog Kot n Aydtepo eEaviintiky avalnnon tng TANPoeopiag mov emiong
00MYyovV ot dvokoAia yeptopo g H Swanson (19877 1984) Bewpel mog To TpoPAnpata
HokpOYPOVING LVHUNG TV padntov pe Mabnolokég Avokories avadbovial omd v amotuyio
TOUG VO  EVOMUOTOOOVYV TO OMTIKA KOl YA®WOOWKE HVNUOVIKA {xvn €vOg OmTIKA
TopoLGLoUEVOD gpediopatog T otyun g amodnkevons. H droyn avtr vrootnpilel akdun
TEPIOCOTEPO TNV EUTAOKN TV TTPpoPAnpdtev enelepyasiog Tov POVOAOYIKOD KMOKO GTN
LVNUoViKy SuokoAia Tov padntodv pe Mabnolokég AvokoAies.

H epyalopevn pvAun ftov 10 TEAELTOO HEPOG TOL UVNUOVIKOV UNYOVIGUOD 7OV
evoopatodnke oe avtov. Exel gaiverar vo vmdpyovv to peyoAdTePO KOl GNUOVTIKOTEPQ
TPOPANUOTA GTO UVIUOVIKO pnyavicpd Tov pobntov pe Madnolokég Avokoiieg (Oakhill &
Yuill, 1996). [Ipdtov, &xovv Yevikd HKPOTEPT KOVOTNTO €PYALOUEVNG LUVIUNG KOL VTN M
dvokoAria dev gival evtomopévn 6to medio mov £xovv T pobnctokn dvokoAia (TT.y. avayvmon
N pobnuotkd), oAl eivar yevikevpévr. Agbtepov, €xovv dvokoAieg pe TV akolovbia
avAKANoNG QOVNUATOV, YPOUUAT®OV, TPAYHOTIKGOV AéEemVv Kot yevdo — AéEemv TOv
oyxetiCovtar pe v avayvoon. AkOun, o TPOPAAUOTO OTNV EKTEAECTIKY emeEepyacia

avéxkinong oyetiCovror pe v mopakoAovdnon g mopsiog TG YEVIKNAG LVNLOVIKNG
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depyaciag. Térog, o1 TepLOPIGHOL TOV TPOKHTTOLV OO TN YPNON, TapaKoloVONON Kot EAEYYO
TOV OPYOVOTIKMOV CTPATNYIK®OV, £(OVV CNUOVTIKO OVTIKTUTO GTNV TPOoTdOelo. ovaKAnoNg
TOV TANPOPOPLDV KATA TNV EVEPYOTOINGN TG £PYULOUEVIG VAN,

[ToAhoi emothpoveg Bewpovv 0Tt Ta TpoPArLaTa epyalOpnevNng LVRUNG Elval OITANG OWNG.
BasiCovtal 1600 oty advvapio kodikomoinong e TAnpoeopiag, dcTe ot va amodnkevtel
OTOTEAECUOTIKE, OGO KOl OTO PEWUEVO KivnTpa mov €xovv ot uadntéc pe Moabnolokég
AvokoMeg Yo pa 1060 amoutntiky vontikn npoondOeia (O’Shaughnessy & Swanson, 1998

Torgesen, 1984).

1.2.4. IIpocoyn Kol GLYKEVTPMON

‘Evog oamd tovg mo ouvnfiopévoug yopakTnpiopovs mov dExovior ot HodnTEéC pe
MoaOnotakéc AvokoAieg otnv Kadnuepivi] oxoAkn (on givarl mog «dlaotdvtar gvkoia». Ta
TPOPANLOTA TG TPOCOYNG KL GLYKEVTPMONG Evat TOGO £viova, Tov Umopet va BewpnBel mwg
ol pantéc pe Mabnowokég Avokorieg avikovv oty dw opddo pe ekeivovg mov €yovv
Awroapayr EAeyupotikng [pocoyng pe 1 yopig Yrepkvntkdétto (AEIL-Y).

Av kot Ta TpofAnpoTe TPOGoyNS otovg pabntég pe Mabnolakéc AvokoAieg gival ToAD
évtova, 0ev €Youv TNV 1010 ATIOA0Yi0, TOWOTNTO KOl GOOOPOTNTO LE OVTO TOV HOONTOV UE
AEIT-Y (Bender & Wall, 1994° McKinney, Montague & Hocutt, 1993). H cpodpotnta tov
npoPAnpdtev Tpocoyns HeAeTdtor cuvHBmC pe €pguveg mov €£eTAlOVV TNV TOPOLOVY] TOV
pobntov og éva épyo. Evd ot tumikol pabntég eaivetan va mapapévovy oto pabnoilokd £pyo
v 70 60 — 80% g SUKTIKNG dPag, To modwd pe Mabdnolakés AvokoAieg pévoov yio 1o 30
—60% (Brown & Wynne, 1984" McKinney & Feagans, 1983"). Ot peAétec mov acyoAndnkav
LE TN GULVTNPOVUEVN] TPOGOYY], EYOV OVIIKPOVOUEVE OTOTEAEGULOTO. XTI EPEVVEG TOV Ol
ekmadevTIKol «Baboroyodcavy TV TPOCOYN TOV HOONTOV Kol T GLYKEVIPMGN TOLS GTO
1povo, éBprokav mpoPfAnuata (Bender, 1985° McKinney & Feagans, 1983), evd og épguveg
LLE EPYOGTNPLOKT] TOPATIPNON KOl EKTIUNGT), OEV avapépovtay dVoKoAes Tpocoyns (Zentall,
1986). OvclooTikd, TO HEYOADTEPO LEPOG TNG PTOYNG TPOGOYNG TOV LadnT®V e Madnotokég
Avokoleg dgiyvel va 0QeIleTOL OTIC OVOKOAIEG EMAEKTIKNG TPOGOYNG MOV OVIIUETOTILOVV
(Bender, 2004).

H dwpopd tov padntov pe Mabnolokég Avokoriec mov gueaviletal oTig £peuveg ot
oxoAkn mhlkio ko Bewpeitor mog eivor 2 — 3 €TV HIKPOTEPN OVTHAG TOV TLTIKOV
GUVOUNAK®OV TOVG, EMOEWVAOVETOL PeTd TV NAkio Tov 12 kot 13 etdv. Ze avt v nAkia,
peAéteg éxovv deifel mwg emredeiton 1 TAEOV SpacTIK AOENCT TS KAVOTNTOS TPOGOYNS

(Masters, Mori & Mori, 1993). Ot épnPor pe MoBnowakéc Avokorieg mov €xovv o
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kaBvotépnon 2 — 3 1oV oTig eE10TNTEG TPOGOYNG, OEV TPAYUOTOTOWVY OVTO TO GALL TN
YPOVIKT GTIYUT| TOV TPEMEL, EXOVTAG CLYYPOVMG TNV EMPEpLVOT TG LETAPOONG GTNV ETOUEVN
Bobuida exkmaidevong. XT0 YUUVAGCL0, Ol OLOKOAIEG KOU Ol OPOPEG LE TOVG TLTKOVG
CLULOONTEG TOVG LEYOAMVOLV KoL EMTEIVOVTOL.

Ov mapdyovteg mov €xovv mpotabel ®¢ outieg TV TPOPANUATOV TPOCOYNG Kot
OLYKEVTPMOOTNG TOV pobntdv pe Mabnowokés AvokoAieg eival kupimg N apyn enelepyacio TV
TANPOPOPLOV TOV 00NYEL GTN SUCTOGT, 1 EAAEWYN KOL 1) OVETOPKNG EPOPUOYN GTPATYIKADV,
KaOdG emiong Kot 1 EAAEWYT KIVITPOV KOl EVOLLPEPOVTOS Y10 TO £PYOL TOV TOLG divovTol v
epyactovv (Bender, 1985). Akoun, g aitieg T@v mPoPANUAT®OV TPOGOYNG TPOTAONKAV TO
TOPOPUNTIKO YVOOGTIKO GTUA TV podntov pe Mabnowokés AvokoAieg kot 1 @ty xpHon
YAOOGIK®OV SUEGOAUPNTIKOV dlepyacidv mov Bonbodv v npocoyn (Smith, 2004). Aniadn,
N advvopio Tov potnTdv avtdv vo EAEYEOVY TOoV TPOTO avTIOPAICT|G TOVE OTO OKOOTLLOTKO
€pYo Kol vo. EMEEEPYOOTOVV OPKETE TPV OMAVINCOLV, KOOMG Kot 1 EAAEUUOTIKY] TOVG
wovotta va «ovopdlovvy  (¥pNOHOTO00V  YAMOOIKES €TIKETEG) KAOe  avTikeipevo,
dVOKOAEVLOLV TNV TPOSTAOELN TOVG Y10 GVYKEVIPWOT] KOl TPOGOYN.

H mpocoyn aAlniemidpd évtova pe ) pvnuoviky wavotnto kot poli emnpedlovv
ONUOVTIKA TNV emidoon o€ Olo ta okadnuaikd épya. H wvpidtepn ovvelcpopd ota
npoPAnpata enidoons Tov Touddv pe Mabnoakéc Avckorieg eival 1 apvnTiKy ETPPOT TOV
£YOVV T, TPOPANUATO TPOGOYNS GTN YPNON OTPATNYIK®V milvong tpofinudtov. H enidpaon
LT eMNPEALEL OMUOVTIKA KOl OVGKOAEVEL TN GTPOINYIKN] TPOGEYYIOT] TOV OKOONUOUTK®OV

épywv and toug pantég pe Mabnookéc AvokoAieg (Smith, 2004).

1.2.5. Metayvaon

Metd 1t dekaetio Tov 80, 6Tov M pETAYVOOTIKY Bewplo dpyloe vo edPAIDVETOL GTOVG
YDOPOLS TNG WYLYOAOYING KOl TNG EKTAIOEVLONG, EUPOAVIOTNKE 1] EIKOVO TOV EMTVYNUEVOL KOl
OMOTEAECUOTIKOD poONTA. ALt 1 €KOvVe TEPIAAUPOVE TNV  OTOTEAECUATIKY YPNOM
OTPATNYIK®V, TNV EVEPYNTIKN TapakoAovdnon g mopeiag tov £pyov, kabdg Kol TOV
OVOGTOYOGLO TAV® OTA OAMOTEAEGLATA TOV.

H épevva 610 yopo t@v Mabnookdv Avokolmdv and vopig éleyée avty v ekoéva
otovg pantég pe Mabnowokég AvokoAieg. @dvnke mwg ot podntés avtoi avrpetomilovv
OTUOVTIKA LETOYVOOTIKA EAAEILIOTO TOV EMMPeAlovV Kot T1 oYOAIKY Tovg enidoon (Baker &
Brown, 1984 Garner, 1988 Wong, 1985).

Ta Poacwd mpoPAnuoata HETAYVEOOTIKOD TUTOL TOL AVIWETOMILOVY ol padnTéc pe

MaOnotaxéc AvokoMes apopovV:
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1. Zmv avayvopion ToV oToiTt)GE®Y ToL £PYOV Kol TOV GYEIOCUOD TOV.
2. TV €MA0YN KOl EQAPUOYT TOV CTPATYIKDV.

3. Xmv mopakorovBnon Kot pOduon g anddoong oto £pYyo.

4. Zmv afloAdynon TV OmTOTEAEGUATMOV TOV YVOOTIKOD £PYOV.

[IpoAnuaTa ovaryvapions TOV GToITHCE®Y TOV £P0Y0D KOl TOU GYEOLUGUOD TOL

Avtifeta pe Tovg TLTIKOVG CLUUAONTES TOVG, ot padnTéc pe Mabnolokég AvokoAieg dev
etval yevikd eviuepol Yo TIC OOUTNOES OV £XEL TO £pyo He TO omoio gumAékovrot. Ot
dvokoAieg avtég pumopet va ivor gite 11 TANPNG advuvapio avayvapIoNg TV OTOTCEDY TOV
épyov eite n AavBacpévn epunveia. Ly tpdT TEPIMTOON, EUTAEKOVTAL [LE TO EPYO KOL TO
emeepydlovionl pe AKOUTTO Kol TOAAEG QOpPEG Tuyaio TPOMO TOV TOLG 0dMyel ovyvd ot
amotuyio. Xt 0ghtepn mepintmwon, ot pobntég pe Mabnolokég Avokoiieg kotevdovovtal o
AovBaGUEVEG EMAOYEG KOl TOPAYDPNOT TOV YVOOTIK®OV Tovg Tny®dv. Otav yio mopdderypo
BewpnOel mwg 10 Keipevo glvar TOAD dVOKOAO Kot Ol oot oels o€ emelepyacio TOALES, ival
mlavd o podnmge pe Mobnowakés AvokoAieg va maportnBei €dxodla, mpocmadmviog vo
amoevyel po véa amotuyio (Butler, 1998 Graham & Bellert, 2004).

H advvapio evoc adpolh oyedacod ToV YVOGTIKOD £pYOV TPV TNV EUTAOKN TOV LE OVTO,
dgv emtpénel otovg padntéc pe Mabnookéc AvokoAieg va To mopakoAovBovv evepyd Kot vo
10 pvOuilovv aviroya. Ot pobntég pe Mabnoakéc Avokorieg avtipetomilovy oNUOVTIKEG
dVOKOMEG 68 OAEC AVTEG TIG O1EPYACIES, UE OMOTEAEGLO TV EUTAOKT TOVS GTO YVAOOTIKO £pYO

pe avomoteAespotikd tpomo (Butler, 1998° 2002).

[IpoBAnuata 6TNV ETAOYN KOl EQUPLOYT CTPOTNYIKOV

Mo ToAAOVG EMOTAUOVEG TOV YMPOL TNG UETAYVAOONG, O TUPNVOS TOV UETOYVOOTIKMOV
de€lomtov etvan ot otpatnywés (Garner, 1988 Kluwe, 1987). Mg tov 0po oTpatNnyIkés
EVVOOULE OAEG EKEIVEC TIG EOIKEG EVEPYELES, TEXVIKEG, UELOVOUEVEG N oYEdL dpAoNs, Tov
BonBovHv 1o dropo va ohAokAnpmoet £va yvootikd Epyo (Banerji, 1987).

O amoteleopatikdg LaONTNG YPNOYOTOLEL KOTAAANAES GTPOUTNYIKES Y10 VO PEPEL OE TEPAG
éva yvootikd épyo. Ot pobntég pe Mabnotokég AvoKoMeS, OU®S, aVTILETOTICOVV ONUOVTIKA
npoPAnpata og avtdv tov Topéa (Mndtoag, 2007). Ta mpofAnpata ovtd propet va agopodv
elte oV €MAOYN €i1€ OTNV EPAPUOYN TOV GTPUTNYIKAOV Kol OQEIAOVTAL GTNV EAAEYLLOTIKY
LETAYVOOTIKY YvOON TOV cvykekpuévov podntov (Englert, 1990° Jacobs & Paris, 1987).
Avtd onpaivel Tog ot pantég avtol avtilapuBdavovtor v a&io g ¥PNoNG STPUTNYIKOV
(ddwkaoTiky yvdon), aAAd dev yvopilovv mov, TOG Kol Yot Vo YPNCYOTONGOVV

OVYKEKPILEVEG OTPATNYIKES (TEPIGTAGIAKT YVMDON).
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To peneptOplo oTpOTYIKOV TV podnTtodv pe Mabnotlokég AvokoAieg eival meplopiopévo
(Mmnotoog & IMaviehddov, 2001 Wong, 1991) kot dopeitar amd oTpatnyIkéG EMLPAVELOKNS
eneEepyaciog mov gival cvvnBmg amhéc kat dev Taptdlovy oVTE oTNV NAIKIO TOVG, 00TE 0N
yvootikn Toug euneipio (Botsas & Padeliadu, 2003° Wong, 1994). Apeon cuvénela gival ot
oTPATNYIKEG TOV YVOPIfovV Vo aduvaTovV va 6TNPiEovV TN YVOGTIKTY TOVG TpoosTdoeia.

Emiong, egoutiog ™ €AAEWUOTIKNAG TOVG WUETAYVOOTIKNG TEPICTUCLOKNG YVOONG, OEV
EYOUV TN SLVVATOHTNTO VO, YPNCILOTOMGOVV OVTE TIG CTPATNYIKES OV YVOPILovv pe LEMKTO
TpOTO. AKOUN Kol 6TV YVopilovy TV KATtdAANAN oTtpatnyikn, eEottiog Twv TPoPANUdTOV
LETAYVOOTIKNG YVAOONG O0gv UTOpobV Vo TNV €QOPUOGOLV OTOTEAECUATIKA KOl VO TNV

TPOTOTOGOVV KATAAANAQ, EPOGOV VITAPYEL AVAYKT).

IIpoPAnuata wopakorovOnone kot pOOeNC NS ETI60CNC

‘Eva axoun onuovtikd, Sokprtd HEPOG TNG UETAYVOONG Elvol 1 HETAYVOOTIKY
TopaKOAOVONOT. AVTH AVAQEPETOL OTNV TOPOKOAOVONGN NG MOPEing NG YVOOTIKNG
Aerrovpyiog, KoOOG Kot omnv KavoOTnTo vo eAEyyel to 1010 10 dtopo kot vo puBuilet
KatdAAnAa (Sopbotikd) v omddoon oto épyo. Ovowotikd, omotedel TV ekTiunom
opBOTTaG TNG TOPEinG TOL YVOOTIKOD £pyov, e Bdon kpitiplo opBOTNTOG TOV TPOHTAPYOVY
0T0 HVoAd TOL pabnt. Av vrapEer mPOPANUO KATO TNV EKTIUNGN OLTH O HOBNTAG
napepPaivel oto £pyo dopbwtikd péypt va yepupwbet 1o ybopa (Nelson & Narens, 1994).

Ot poOntég pe MobOnowkés AvokoAleg avtipetomilovv onuovtikd mpofAnuota
TopaKoAovONoNg Kot pOBeNS ToV £pyov mov umopel va oyetilovral:

e e AovOaoUEVT] apyIKT KOTOVONGT TV OTOLTGEMY TOV £PYOV

o e éAdewyn EMyvmONG 0ALA KO EVEPYOTIOINGNG TNG TPOTYOVLEVNG YVOONG

® L& xpnom AMyoTepo TEPITAOK®V KOl OVOTOTEAEGUATIKMV Kprtnpiomv opBdtTag yio
™V Kpion ¢ anddoong

e L& amoTuyio Vo ouToeEETACETOL EVEPYE Y10 VOL EKTIUNGEL OV TOL KATAPEPE.

® e oamotuyio OTNV €QAPUOYT] OOPOHMTIKOV OTPUTNYIKAOV, OTAV OVIYETOTICEL
dVOKOAEG.

Ta mpoPAuata moapakolovOnong mov aviyetonilovv ot pobntég pe Madnolokég
AvokoMeg otav PpeBovv Umpootd o o TPOPANUATIKY KaTdoToon (VOnuoatikd ydoua,
advvapio AVoNG TPOPALOTOC, ATOTLYIO OTOUVILOVEVGTG) LITOPOVV VO 0OTYIGOLV :

e 0oT0 Vo unv avtiinedet o padntig 6t vapée TPOPANUL Kot va cuveyioel HExpL TV
0AOKANPMOGT TNG AVAYVMOOTG TOL KEWEVOL, £YOVTaS TN AavBacLEVN EVTOTTOOT TMG

Ola myav koAl (Garner & Reis, 1981),
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e 070 Vo ovTIANEBEl TG KATL dev mNYe KaAd o€ avtd mTov d1oPdlel, vo OTOUATAOEL,
OALG emEWON Oev €xel TIC KOTAAANAEG O0pHOTIKEG OTPATNYIKEG Yo VO TO
OVTYETOTIOEL, €T VO TO TOPATNGEL EITE VO cuveyioel yopig va emeepyaotel T0
npoPAnua (Cornoldi, De Beni & Pazzaglia, 1996) kot

e ot0 va avtilneBel to TPOPANUO, VO TPOCTOONCEL VA TO OVIYETMOMIGEL, Ol
SoPOHOTIKEG GTPUTNYIKES OLMG TOV XPNCUOTOINGE VoL PNV €ivat 01 KOTAAANAES Yo
va €xet Beticd amotédeopa (Palincsar & Brown, 1987).

Ta tpla ovtd evoeydueva odnyovv oe adEE000 KOl amoTuYio. TOLG WHaONTEG e
MaOnoiakéc AvokoMMeg, Tov gite TAPATOVV £1T€ OAOKANP®VOLY TONTIKA TO £PYO LE TO OO0
evemlaknoov. Avti 1 dwadikacio un evepyng mopakKoAovONoNG TOV YVMOGTIKOL £pyou givat
o ocovnoiopévn kot emavaiapPoavopevn dadikacio otV KaOMUEPIVI] GYOAKY| TPOKTIKY

(Mmnotoog & Tlavteddoov, 2003° Wong, 1985).

IIpoBAinuata otnv 0E10AOYNGT TV OTOTEAEGLUATOV

H a&oloynon tov amotehespdTov €ival 10 TEAELTOIO KOUUATL TOV UETOYVOOTIKMOV
depyooidv. Tvmkd mopadelypato dpacTNPOTHTOV TOV OVAKOLV CE OLTH &ivol 1 TEMKN
emovaSloAGYNON TOV OTOY®V TOL TEOMKAY GTNV 0Py Kol TPOTOTOWONKAV KOTA TN StdpKEL
g eneéepyaciog, kabmg Kol To CLUTEPACHATA TOV HoONTH 6€ oYEon e TIS ddIKaoieg TOV
viomomOnkav (Schraw, 1998). Axoun, uépog g a&loAdynong umopei va Bewpnbet o Ereyyog
Y. TO OV Ol TANPOPOPIES TOL AMOKTNONKAY AO TO YVOGTIKO £PY0 NTOV CNUOVTIKES KOl
oloxAnpopéves. ‘Etot kpiveton av mpémetl va emektafodv 1 Tpénet va vapEel avasToyoopUog
(Mnotoag, 2007).

Ot podntég pe Mabnoaxég Avokorieg cuVHOOS AVTILETOTILOVY CNUOVTIKA TPOPAN LT
ommv a&loAdyNon NG OMOTEAECUATIKOTNTOG TOV HOONGLOKAOV AEITOVPYIOV TOVG. A@POV
apyKOg oTOYOS TOVG Eival Vo OAOKANPAOGOLV TO YVMOGTIKO £pyo, ywpig va to emeepydlovTon
Babud, 6tav T0 OAOKANP®OVOULV, oTApOTOVV TNV enefepyacio. Agv oké@Tovtal GAAO, OeV
TPOYWPOVV GE TEPUTEP® AVAAVLCOT TV ATOTEAESUATOV Kot dev avactoydlovtal. ' awtd 10
AOyo, dev pmopolhv va KePOIGOLV GE VEQ KOl EVNUEPOUEVT] UETOYVOOTIKY] YVAOGCN KOl VO
BeAltidoovv TIG peTayvmoTikég Tovg oe&dttes. 'Etot, dev pmopohv va dtakpivouv Tovg
o®oTOVG and ToVg AavOAGHEVOLS TPOTOVG EMIAVONG TV TPOPANUATOV, YPNOYLOTOUDVTOG
puoévo vmoAoyloTikd kprtiplo (T, «Epobo to pabnua, oaeov teleimoa To SAPacHON)

(ITavteMdoov & Mndtoag, 2004).
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EAAEIMMA

O podnmic...

MeTayvooTiké

Metayvmotikn
I'voon

dev €yet BeTIKN E1KOVA Y10 TOV E0VTO TOV MG YVMOOTIKO
VTOKETLLEVO OV dpal

dev éyel meloBel TG M XPHON TOV CTPATIYIKOV UTOpEl
va Tov fondncet

d¢ yvopilel mote, TOO Ko e ooV TPOTo Vol
XPTNOYLOTOUWCEL L1 GTPOTNYIKY

dev yvopilel oG vo TPOcApUOCEL TN (PO HI0G
OTPUTNYIKNG

I'voon otoyoVv Kot
GYEOIACLOG £pYOV

dgv pmopel va, eVIOTicEL TOVG GTOYOVG TOV YVMOTIKOD
£pYOV OV EUTAEKETAL

dev pmopel va dtakpivel Tovg akpiPeic oTOX0LE TOV

£€pyov

dgv pmopel va TPOETOAGEL KOl VO GUVTOVIGEL TIG
YVOOTIKEG TINYEC TOL £XEL Y10 VAL TG XPTOYLOTOUOEL

OTNV EUTAOKT] TOV LLE TO €PYO

dev oyedidlet Tig evépyeteg mov Ba ypelachel va Kivet
KoTd TV enegepyasio TOV YVOGTIKOV £pyoV

dgV EVEPYOTOLEL TNV TTPONYOVLEVT YVOGT TOV givart
amopaitnm Yo v enelepyacio Tov £pyov gite yiati dev

™V KoTEYEL it Y10l dEV €)XEL TIG GTPOTNYIKES YOl VAL TO

KAvel

Emnoyn

Kot ypron
GTPUTNYIKOV

£YEL TEPLOPIOUEVO PETEPTOPLO GTPATNYIKDV

APNOLOTOIEL GLVIHOWOG CTPATNYIKES KETLPAVELLKIG
enekepyasiog mov dev Tauptalovv oTnV NAKio Kot 6T

YVOOTIKY TOV EUTELPiaL

APNOYLOTOLEL TIG OOIEG CTPOTIYIKEG KATEYEL [LE AKOUTTO
KOl OVOTOTEAEGLLATIKO TPOTTO

dev mpooaprolel T xpNoN TOV GTPATYIKOV TNV

mepioTaomn mov PpickeTat Kot dev €yl Tn dvvatdtnta va.

OVTIKOTOGTNOEL [0, OVOTOTEAEGLLATIKY GTPOTIYIKN LE L0

A mov Ba gival amOTEAEGHOTIKN

opakolovdnon kot
SopBmTikdg Eleyyog

dev avto-e£eTaleTan O mPOg TNV EMTLYI TNG ELTAOKNG TOV

HE €va YVOoTIKO £pYyo

dev mopakolovBel gvepynticd tnv mopeia. Tov £pyov To

omoio gnelepydleTon

dgv YPNOYLOTOIEL UTOTEAECLLATIKG KOl GUVOETA KPLTHpLoL
opBoTTaG Yo vo kpivel TV opeia Tng eneepyasiog Tov

YVOOTIKOD £PYOV

dev avtilappdvetot Tog Ekave kdmolo AaBog Kot cuveyilet

70 épyo e To omolo &xet epmAaxel péxpt To TELOG

av avtin el moc vdpyel Aabog eite otapaTd Kot

maporteiton gite cvveyilel péypt to Téhog v emelepyocio

yvopifovtag Tmg dev givar cmotn 1 Ao mov divet

pumopel va avtiin el mwog vdpyel TpoPAnpa oty
eneepyacio Tov £pyov, Vo TPocTabNGEL va, TO

SopBmaoet, aAAE 0L GTPATYIKEG TTOV XPTCYLOTTOLEL VoL UV

glvar o1 katdAInieg

A&oAdynon tov
OTOTEAECLATOV

dev avaotoyaletat Letd To TEA0G TG EUTAOKNG LE €val
YVOOTIKO £pYO

dev a&loroyel Ty amotelespaTIKOTNTA TNG EMelepyaciog
TOV £pyov

dev pmopet va et PeTd To TEA0G TG EULTAOKNG TOL LE TO

YVOOTIKO £pY0 OV 1] AOGT] TOL MTaV EMLTUYNUEV ) OXL,

QKOUN Kot 6TV TO EYEL KATAPEPEL KAAA

MMINAKAZY : [Ipofipota Tov pontov pe Modnowukés AVGKOLIES 6T HETAYVAGT)
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SOUTEPAGHOTIKA, TO EPELVNTIKA Oedopéve otnpilovy TV Amoyn TMOG HETAYVOOTIKE
eMelppato tov podntov pe Mabnolokés Avokolieg eivor LROPKTE Kol ONUOVTIKE
(Borkowski, Estrada, Milstead & Hale, 1989). Eanpedlovv og peydio Pabuod v enidoon twv
HoONTOV oVTOV 08 OAN TO YVOOTIKA £pya 6€ OAN T oyolkn tovg Lon. [Hapdia avtd, o
TpoOmo¢ mov enefepyalovtal ot pabntég pe Mabnclokég AVGKOAIEG TOL EMUEPOVS YVMOOCTIKA
épya (my. Koatavomon keywéveov) elvar 1010¢ (1 oxeddv 1010¢) pHe ALTOV TOV TLTIKOV
coppantdv tovg (Mmotoac, 2007). H dwapopd oty emidoon mpokhntel and 10 onueio
exkkivnong g oyolkng Cong (Vauras, Kinnunen, & Rauhanummi, 1999). Ot pafntég pe
MoaOnotaxéc Avokorieg EeKvoUV TOAD YOUNAG Kot aLTH 1] SLOPOPE TOVS OO TOVG TUTKOVG

oLUHOONTEG TOVG dlevpiveTal 6To PABOG TOL YPOVOL Kol ETOEWVMDVETOL .

1.2.6. Avtopp¥O0on

Avtoppoilopevn eivar 1 Labnon mov avopEPETOL GE GKEWYELS, OoONUATO KoL EVEPYELES
oV TopAyovTol and To padntn, Tig omoieg mapakoiovdel kot Tpocapuodlel oe BaBog ypdvou
v va emitevyBovv ot padnotaxoi otdéyor (Harris, Graham, Reid, McElroy & Humby, 1994).

H Boekaerts kot ot cuvepydreg g (2000) Bempodv g 1 avtoppObuion eumiéketl Evav
aplBpd epyacidv mov meplhapuPdvovv tn otoxobecia, TG OTPATNYIKEG GYESIOCUOD,
opydveons, Kmdomoinong Kot amofnkevong TANpoPopldyY, TV Topakolohnon kot Tov
EAEYYO TOV YVOOTIKOV AEITOLPYIDOV Kol TOL BUHIKOD, TNV OTOTEAEGHOTIKY dl(EIpIon XPOVOV,
T1G TEMO1ONOELS OV TO-KIVIITOTOINGNG (A TO-OMOTEAEGLOTIKOTNTO, TPOGOOKIES AMOTEAEGLOTOC,
ECMTEPIKO EVIPEPOV KOl TPOCAVATOMGUOG GTOV GTOY0) TNV ASI0AOYNON Kol AVOGTOYOGHO,
TNV VIEPNQAVELD KOl TNV KOVOTOinon and v tpoondfeld tovg. Ot aAANAETOPAcELS TV
TOPOTAVE® TOPAYOVTOV €£NYodV TV advvapio Tov pontov pe Mabnowakéc Avokolieg va
aLTOPPLOUIcCOVV TN HLOONGLOKY] TOVG CLUTEPIPOPE MGTE VO, EMTVYOVV HEGO GTI GYOAIKT TAEN
(Mmotoac, 2007 Barkley, 1997 Du Paul & Stoner, 1994). H dvokoAiio avtopphBpuong opmg
ONUIOVPYEL TEPAUTEP® OKOIMNUOTKES Kol KOWMVIKEG OVOKOMEG U0l Kol OV EMTPENEL GTOVG
poontég pe Mabnolokéc AvokoAieg vo odnynBovv ce aveEdptntn kol evepyn pdonon
(Graham, Harris & Reid, 1992).

1.2.7. Kivntpo

Ta televtaio ypdvia, OA0 Kot TEPIGCOTEPOL EPELVNTEG BE®POVV TG 1 GYOAKY| EMid00T

dev pmopel va mpooeyyiletal wg Eva yoypd yvootikd eyyeipnua (Alexander, Garner, Sperl &
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Hare, 1998), avayvmpilovtag 01t ot memodnoelg kivitpov mailovv onuovtikd poAo GTov
TPOTO TTOL 01 padNTég Tpoceyyilovv tn nabnon

. Ot emdpdoeg TV KWWATP®V, EUUECEG KOl QUECES, OTNV €MIOO0N €ivol CNUAVTIKEG Kol
peyaing o&iog (Borkowski, 1992° Pintrich & Schrauben, 1992). And avtéc T1g emdpdoeig
Tpoékuye M dounomn ¢ €wKOvog tov mwednTikov padnty (Torgesen, 1982), n omoia
neplapPove toug podntég pe Mabnotlokés AvokoAieg mov dgv KIVITOTOOUVIOV, MOTE VO
YPNOYLOTOCOVV OMOTEAECUATIKA GTPOTNYIKEG KOl GAAEC YVOOTIKEG TNYEC KOl Vo £XOVV
EMTUYNUEVN EMIOOOM.

Yoppove pe to gpguvnTikd dedopéva, ot padntég pe Mabnolokég Avokorieg dev
eupaviCouv woyvpd kivnTpa Kot vVIeBeToVY GVVNHOWOS LoPEES PaBNoNG oL eivan Tabntcés. H
OTAGoN TPOG TN KAnomn mov dlakpivel awtovg Tovg pabntég eivar n «padnuévn apfondnoio»
(Sideridis, 2005). H emoavolopPoavopevn oyxoAikn omotvyio mov Pudvovv ot pantég pe
MoaOnotlokéc AVGKOAIEG, TOVG KAVEL VO TIGTEVOLV TG OEV EYOLV KOVOTNTEG Kol 1 Omoln
npoonddeld Tov givan patoun kot amotuynuévn (Licht & Kistner, 1986). Zuvéneia avtng g
OTAoNG Elval 1 GVVEXNG TPOOTAOELL TOVG VO OTOPHYOLV TV EUTAOKY| LE YVOOTIKA £pya., £TOL
MOOTE VO UNV avIETOTIcOVV pia véa amotuyio. Opmg avtd tovg amootepel and gvkaipieg
péonong kol véag yvmongs, emPBePotdvovVTag Kol 10YVPOTOIOVTAS TIC TEMOONGES YOUNADY

KIWVATPpOV, patainong Kot opvntik®v cuvaistnudtov (F'ovida, 1999).

AmO0001 AUTIOKAOV TPOGOOPIGUAV ETITVYIOG KOl OITOTLYI0C

Ta xivnTpa ™G amdO00NG ATIK®OV TPOGIOPICUDY OVOPEPOVTAL GTO TOV OTOOIO0VV TOL
dropa TV emituyio N TV amotvyia Tovg o€ va €pyo. Ot cuvnbelg Tapdyoviec oTovg 0moiovg
amodidovtor | emruyio | N amotvyia ival N KavOTTa, N TPOSTAOELD, 1 TOYN, 1| EVKOAIX N M
dvokoAio Tov pyov kat ot onuavtikoi aAiot (Weiner, 1985).

H ocvveyng kot eravoropfovopevn arotuyio twv pontov pe Madnolokég Avokorieg dev
etvat o povadikd Tovg TPOPANUO. ZNUAVTIK TOPAUETPOG THG amoTLYioG TOLG eivar emiong
KOl TO OV arodidovV TNV EMLTLYIO KO KUPIMG TNV ALOTUYi0 TOVC.

To mpoeirh mov mapovcidlovv ot padntég pe Moabnowakéc AvokoAieg sivor daitepa
ToONTIKO. AmodidovV TNV amoTVYi0 TOVG MEPIGCOTEPO OTN YOUNAN TOVG WKOVOTNTO KOl
AMyotepo otV averopkn tovg mpoondbela (Pearl, 1982). To onuavtikdtepo dpmg givar o6t
KOl OTNV TEPINTOOT 7OV Ba EMTHYOVV KATL OEV TO TPOPAAAOVV GTOV €AVTO TOVG, CALA GE
Topayovieg un eAEYEWOVE amd avtovg, Ommg gival n evkoiion Tov €pyov M 1 toyn (Wong,
1996). Idwitepa yo tovg épnPovg pe Mabnolokég AvokoAieg, M amOSOCT CUTIOK®V

TPOGOOPIGH®V emPBeRardvel TNV NON BepeApEVn YOUNAT Kol ApVNTIKT 0VTO — EIKOV.
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‘Eto1, evd ot pukpdtepol podntéc pe Mobnookéc AvokoAieg €xovv YoaunAdTEPN YEVIKY
aVTO — KOV GE GYECT HE TOVG TLTIKOVG ovppadntég tovg (Meltzer, Roditi, Houser &
Perlman, 1998), ot épnPotr pe Moabnowkég Avokorieg €yovv emmpdobeta  younin
e€edkevpévn avto — eikova ova akadnpaikd medio (avdyvmon, pobnuotikd kAt.) (Rothman
& Cosden, 1995). Avtd emueivel kot dievpuvel 10 AOAO KOKAO TNG OOTVYIOG KOl TOV

APVNTIKOV TETO1NCEOV KIVATP®V 6TOVS £pnPoug e Mabnoiakéc Avokoriec.

[Ipocavatoicudc 6Tov otdYo

Me Bdion T1g Tep1ocdTEPEG LEAETES GTO YDPO TOV TPOGUVOUTOAGHOD GTO GTOYO, Ol LoBNTEG
ne Mafnotlakég Avckolieg eival TPOSAVATOMGUEVOL GTNV ATOELYY| TNG YOUNANG emidoong
(Botsas & Padeliadu, 2003" Pintrich, Anderman & Klobucar, 1994° Whinnery & Fuchs,
1993). Ot pafntéc avtoi Bewpovv ameiintikd kdbe £pyo mov tovg divetat, Bewpovv Ot gival
dvokoro kot Bpioketor €€@ amd €reyyd TOvg Kol PLOVOLV OpVNTIKA cLVOlcONuaTO. XTNV
TPOOTAOELD TOVG VO HEIDCOLV TIS OPVNTIKEG CULVEMEIEG YO TOLG 1010VG, kaBMG Kol N
cuvasOnuatikny £vtaon mov Oa TPoKVYEL amd Hio VEQ amoTVYI0, OTOGVPOVTOL KOl 0PpVOVVTOL
VoL EUTAAKOVV [LE GYOMKE EPYQL.

To wpoeid avtd eivar evoyomomtikd yo Tovg padntéc pe Mabnolokég Avckolieg ko
OLVOEETOL UE YOUNAYN] UETOYVOOTIKY YVAOOT, OVOTOTEAEGUOTIKY YPNON OTPATNYIKOV Kol

yopunAn emidoomn (Mndtcag, 2007 Botsas & Padeliadu, 2003).

AvT0 — OOTEAEGUOTIKOTNTO

Me 11¢ TEMO1OM0ELS OVTO — AMOTEAEGUOTIKOTITOC, Ol LOONTEG APEVOS KAVOLV TPOCMTIKES
EPUNVELES TOV TPONYOVUEVAOV YVOCTIKOV TOVS EMTUYNUEVAOV 1] ATOTUYNUEVOV TPOCTADEIDY
KO 0QPETEPOV TEIVOLV VO OTOPEVYOVV EKEIVEG TIG TEPIOTACELS TOV MGTEVOVY OTL VITEPPaivovy
115 ovvatdttég tovg (Tollefson, 2000). Av kot ot memodnoelg avtég eivor avto —
EPUNVELTIKEG, Gpal KaTd PAOT) VTOKEWEVIKES, umopov va fondncovy évav pabnt va vrepPei
dVOKOAEG.

Ot vymAéc TMEMOWNGCEIS OVTO — OMOTEAEGULOTIKOTNTOG oLvOgovtor pe B€om vynimv
OTOY®V, EMUOVY], TPOCTAOELD, OTOTEAEGUATIKY] YXPNOT OTPATNYIKOV Kol LYNAN €midoon
(Pajares, 1996° Schunk, 1996). Ot pobntég pe Mabnolokég AvokoAieg cvvnBwg €yovv
YOUNAEG TEMOONOES OVTO — amoTEAECUATIKOTNTAG. T1C TEPIGGOTEPES (QOPES, OVTEG
oLVOOEVOVTOL OO TTPOGOOKIO YAUNANG EMIBOONG, CLUVOEOVTOL GLUYVE e Tapaitnorn amd To
axodnuaikd épyo kot ompobBupio katafoing meplocodTEPNg Mpoomabelag kot Pabvtepng

emeEepyaciog. Ot pabntég avtol BEtovv yauniods otdXOVGS, TOLG 0MOioVG dev VoGTHPilovV
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LE EMPUOVN Kot TPOOTADEL. AKOUN KOl OV TOVG EMTVYOVV, BEMPOVV MG dEV £XOVV UEYOAN

a&ilo kot dev aAralovv Tig memoNoelg «uadnuévng afondnciog» otig omoieg £yovv eumlokei

(Sideridis, 2005 Schunk & Miller, 2002).

Yvvoyilovtag, ot pantég pe Mabnowokéc Avokorieg mapovotdlovv petwpévn mpodbeon

Yo Labnomn Ko HAAGTO Yo evePYNTIKY LAONnon Kot HEIOUEVO EVOLOQEPOV Yo O,TL oyeTileTon

pe oyxoAwd €pya. Emiong, €govv ioyvpn memoibnon O6tt dev pmopodv va pdboovv M va

Kata@épovv Timota («padnuévn afondncio»), pe anotélecua gite v apvnon N avtictoon

omv katafoln mpoomdbelng ywoo TV oAoKANpwon evog €pyov, eite v avalnnon

e€mTePKNg evioyvong kot tnv e&£dptnon and GAAOVG.

MINAKAZY : Evna0sio kivijtpov podntav pe Madnowokéc Avekolrisg

EAAEIMMA

| O podnmic...

Kwnirpov

Anbddoon emtvyiog
1N amotuyiog

amodidetl TV emTuyic TOL o€ E£MTEPIKOVG KOl 1N
eAEYYOUEVOLG OO aVTOV TOPAYOVTES (1) TOXM, 1) EVKOALD TOV
£pyov, 1 forbeta TOV oNUOVTIKOV GAA®V)

amodidel TNV amotuyic TOL GE E0MTEPIKOVS TUPAYOVTEG TOV
KT TV Aoyt Tov dev UTopovV va AAAEOVY EDKOAD, OTTMG
N KOVOTNTA KoL 1] TPOCTAOELD TOL LTOPOVV VO ETEVOVCOVV
G710 €pY0

1N 0OS00T AUTINK®V TPOSIIOPICUADV EMTVYIOG KOl ATOTUYI0G
AETOVPYEL OG CVTOEKTANPOVLEVT] TPOPNTELD

eumAéxetal og memodnoelg «poabnuévng affondnciogy

[pocavatolopog
GTOV 0TOYO

glval cuVNB®G TPOGAVATOAGLLEVOG GTNV ATTOPLYN TNG
amotuyiog

TpooTadel HECH OO TV OTOPLYN TNG EUTAOKNG TOV [LE
YVOOTIKA £pya LEGTG KO LEYAADTEPNG SVGKOALOG VO
TPOGTUTELGEL TOV EQVTO TOL OO LI VEQ OTOTLY IO
EMTEIVEL TAL YVOOTIKA TOL KEVE Lo Kol OV EPTAEKETAL
EVEPYE e TV KOONUEPIVI EKTOUOEVTIKY TPOKTIKN

Avto-
OTOTEAEGHLOTIKOTNTO

€xel YoUNAEG TEMOONGEIS AVTO-OMOTELECLATIKOTITOG
Bewpel TG 01 SLVATOHTNTES KAl OL IKOVOTNTEG TOV OV APKOLV
Y0 VL PEPEL GE TEPOG TOL TEPLCCOTEPOL OO TO YVAOOTIKA EPYQL
oV avTIpETOTILEL 6TO oYOAElD

011 YOUNAOVG GTOYOVG TOVG OTOIOVG BKOUN Kol OTOV TOVG
emtvyet dev kepdilel oe avTo-eKTipnon

Ecwtepkd kivnrpa

aQov eV £YEL EMTLYIEG OE GYOMKA £pya. OV ECMTEPLKEVEL
OeTikéC memOBN oL KIVITPOV

ovyva avalntd Bstikn eEmtepikn evicyvon akdun kot OTa
dev toupralel oty nAkio Tov

Avto-sikova,

€xel YauUnAn anTo-avTiAnym
€xel YoUNAN aKadOTLOTKT 0VTO-0VTIANYT) KoL 0UTO-  EIKOVO
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1.2.8. Zopmeprpopd

O Mabnowokéc AvokoAieg £xovv oyeTioTel, 1060 BempNTIKE 0G0 Kot EPELVNTIKA, LE TNV
OropEn TPoPANUATOV CLUTEPIPOPES, To Omoio Umopel va eKTEivOVTOL amd TV EMBETIKOTNTA
uéypt v amddelo ) v ecwotpépeta (Grigorenko, 2001).

Eniong mpofAnpata coumepipopds — daymyng eaivetar vo avtipetonilovv ot épnpot pe
MoaOnotlaxkéc Avckolieg, eved avtifeta pe modoldtepeg avtiMyels avénuéva mpofinuato
ocuumepLpopdg Tapovotdlovv kat ta kopitowa (Ritter, 1989).

Av ko1 1 vapén TpoPANUATOV coUTEPLPOPLS Eival cuyvn 6€ LaONTEG Le

MoaOnolakéc Avokolieg, To TPOPAUOTO CLUTEPIPOPAES Oev amoTEAOVV GULGTUTIKO
otoyeio tov Mabnoak®v Avokoldv. Avtd ta mpoPAiuato sivor mhovd amdppola TV
JVOKOM®DV TOV OVTHETOTILoVY péca oty TA&n Kol TG ovaTpo@odotovv dueca. 'Evag
pabntg pe Mabnotlakég Avokolieg mov dev £xel T dVVATOTNTO VO £YEL Lo KOWVOVIKT B€om
péoa otV TalN, eMEdN OeV TA KOTAPEPVEL 0TO Lodnpata, pmopel vo Tpafnéetl Ty Tpocoyn 1
va avidpdost péco amd embeTikdOTTA 1N omdovpon. Opmg avtd Tov  amopakpOVEL
TEPIOCOTEPO ATO TNV VIOAOITN TAEN Kot TIC AEITOVPYIES TNG KOl TPOPOSOTEL TOV POOAO KUKAO

NG GYOAIKNG OOTLYIOG.

1.2.9. Kowvoviki) e€éMén kar oyéosig

H Boapdmra tov mpofAnudtov g KoOoviKig EEMENG TV ToddV Kol TOV EPPoV e
MoaOnotokéc AvoKoMeg avayvopioTnKe HETE TNV AVAPOPA TOVG GTOV TEAELTAIO OPIGUO TOV
MoaOnolok®v Avcokolmv. Ao T0TE, GOUP®VA LE TA EPELVNTIKA dedopéva, avadeiyOnkav oyt
nuovo to TPOPALOTO TOV KOWMVIK®V JEEI0THTOV TOVG, OGAAL KOl 1) GUOYETION UETOED TMV
KOWOVIKOV JeEI0TATOV, TNG GYOAIKNG OTOTVYI0G, TNG TOPUUOVIAG KOl THG TPOCAPHOYNG GTO
oyoAglo.

Ov podntég pe MoBnowkés Avcokolieg oty mpwtoPdduio  ekmaidevorn, OmOL
avanmTOGGOVTOL 01 TPATES PIMES, LVNB®G ayvoohvTon Kot Kpivovtal apvnTikd. Amd v GAAN
TAELPAE, 01 {0101 0V UITOPOVV VO TPOSAPUOGOVY TO AOYO TOVG OTIS avAyKeS TNG GV TNONG Kot
KOTO GULVETEWL ONUIOLPYOVVTOL TPOPAAUOTO OTNV EMKOW®VIOL TOVG HE TOVG GAAOLG.
Apyotepa og Epnpot, e€akorlovBovv va avtipet®milovy TPoPANUATO KOWVOVIKNAG ovVATTUENG,
KLplg AdY® NG YOUNANG TOVS INUOTIKOTNTOS Kot ovtontemoidnong (Smith, 2004).

AvoATiKOTEPA, 01 KOWMVIKOT Tapdyovteg mov eEetdlovial 6 oYEomn HE TNV KOWMOVIKY
e€EMEN tov Mobnolok®dv AVGKOAM®Y €ival 1) KOWVOVIKT] GUUTEPIPOPA KOl 0L KOWVOVIKEG TOVG

Oe&10TNTEG, M KAVOTNTO TPOCANYNG KOl EPUNVEINS TOV KOWMVIK®OV EPEDIGUAT®V, 1| YVOON
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OXETIKA [E TO TOl0L €ivol M Katd TepPioTOon KATAAANAN GULUTEPIPOPA KOl 1) KOW®MVIKY
aod0y” Omd TOVG GLVOUNATKOVG TOVG,.

Amapaitntn mpodmodheomn yuo T INUOVPYIK KOWOVIKGOV GYECEMV KOl PIAMDV PETAED TV
atopv givatl 1 YTapEn KOWoVIKGOV deEl0TNTOV. ZOUTEPLPOPES OTMG 1) CLVEPYACIN LLE TOVG
dALlovg, M TPooPopd Pondelag, 0 CLTOEAEYYOG KoL 1) EMKOWVMOVIKL SIELVKOAVVOVV TIG GYECELS
avtés. Oume, ta modid kot ot Epnpor pe Mabnotakéc AvokoAieg eitvar Alydtepo gvyevikoi Kot
OLVEPYAGIHLOL LE TOVG GAAOVG KOl OTTAVIO, EEKIVOUV L0 KOWVOVIKT oAANAeTidpaon pali Tovg
(Milne & Schmidt, 1996 Wong, 1996).

Mia amd T1c Kup1dTEPEG QUTiES TOV OKATIAANA®V KOW®VIKG GUUTEPLPOPOV TOV HAONTOV
avtdVv Paciletor 6T ETOYN TOLG KAVOTNTO VO EPUNVELOVY 0PBA KOl [LE GUVETN TPOTO TO.
epebiopata kol T1g vo&elg mov gppaviovion oe kdbe kowwvikn mepiotacn (Kavale &
Forness, 1996" Little, 1993). EWdwodtepa, M oKatdAANAN avTamdkpion Tovg opsiletal, o€
onuavtikd Pabud, oe cedipato epunveiag YAWGOIKOV Kol LN YAOOGGIKOV OTOlElmv KAbE
unvopoatog. Iapovoidlovv dvokoAio ypnong g YADOCCOS G KOWMVIKEG TEPICTACELS,
EMewyn evaicnoiog o€ KOWmVIKEG VOEELG Kol OLGKOAI TPOGOPUOYNG OE OOPOPETIKES
Kowvikés meplotdoels (Bryan & Bryan, 1983 Bruininks, 1978).

Yyetikd pe Tig VOEELG, M OLOKOAID TOVG APOPE KOl OTNV EPUNVEIN TOV OTTIKOV VOEEMV
(Nabuzoka & Smith, 1995), aAAd Wwitepa oV gpunveio Tov aKovoTiK®V voEemv (Most &
Greenback, 2000). Ot AavOacpéves epunveiec 1@V KOW®MVIKOV TANPOPOPIOV UTOPEL v
TPOKVTTOVV OTO:

o mpofAuato TPOCOYNS, KAOMG KOl OMTIKNG KOl OKOLOTIKNG OdKplong Tov
empedlovy  GUESO TNV OvaYVAOPION KOl KATavOnon TOV U YAOGGIKOV
ototyeiov (Sharan & Sharan, 1996),

e mpoPAuata  k®dkomoinong eoepyopévav  mAnpogopliov  (Tur—Kaspa &
Bryan,1994), eneéepyaciog katd Tnv OmoONKELON, OMTOKOIKOTOINONG Kot
oLVOEDON e TTpoTYoLLEVEG TTANpoopies (Most & Greenback, 2000),

e Vv emioyn AavOaGUEVINC avTIOPAOTG OE TEPIOTAGEIS KOWMVIKNG EMKOWVOVIOG

(Tur —Kaspa & Bryan, 1994).

O tedevtaiog mapdyovtag Exel peretnOel oe oL GEPA EPELVNTIKOV EPYOCLDV, COUPOVA
pe TG omoieg ot paBntéc pe Mabnowokég AvokoAdieg Katéyovv tnv 1010 yvdON HE TOVG
GLVOUNAKOVE TOVG Y10l TO TL TPEMEL VAL KAVOLV GE KAOE KOWV®VIKT TEPIGTAOT), OAAYL TPUKTIKA
amoTVYYXAvouV va Agttovpyncovv pe opBod tpémo (Tur—Kaspa & Bryan, 1994). EminpdcOeta, n

dvokorio Tov epnPov pe MabBnolakés AvoKoMES Vo KOTOVONOOVV TIC GYECELS autiov —
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ATOTEAEGLOTOC, O10ATEPAL OTIG KOWMOVIKEG GYECELS Kol AAANAETIOPACELS, TOOVOV va emtTeivel
ta TpoPAnuata. H advvapio avty emnpedletl m dvvatdtntd tovg va mpoPréyouv v eEEMEN
L0G KOWMVIKNG TEPIGTACTG KOl VL EMAEEOVV KATAAANAES KOWWOVIKEG CLUUTEPIPOPES OV Bal
TOVG EMTPEYOVV VA 0moPOyoLV duodpeoteg Kataotdoelg (Sisterhen & Gerber, 1989).

To ocbvolo TtV advvopdv TovV Toidv Kot epqPov pe Madnolokég AvokoAieg mov
npoavapEpONKay, TOVg WOEL G GUUTEPIPOPES U ATTOJEKTEG Kot TOAAES POPEG aveEyNTEC.
MdMota, 6tav PBpeBodv oe dVGKOAN KATAGTOCT, Ol HOVO OEV UTOPOVV VO OVTIOPAGOLV
KOTAAANAQ, 0ALG OVTE KOL VO VIEPOUCTIGTOVV TOV €0VTO TOVG 1] VO EEPVYOVV AEYOVTOG QKON
Kot yépata yio vo dikatoroynBovv (Pearl & Bryan, 1992).

Emiong, pia GAAn coPapr] cuvénelo Twv SVOKOM®MY OV avTETOTICovV o1 nadntéc pe
MoaOnotokéc AVGKOMESG OTIS KOWMOVIKEG TOVG OAANAETIOPACELS KOl TG adVVApiag TOVG v
avTneBobv Kot va epunvedlcovy opBd TG KOWOVIKEG GUUTEPLPOPES TV GAA®V, glvar OTL
HéEVOLV TOAD cuyva povol kot yopig eikieg (Margalit & Levin — Alyagon, 1994). Oyt poévo
oV apynN TNG OYOAKNG Ypovids €xovv Aydtepeg apoioiec @uAieg o€ oyxéom HeE TOVG
VTOAOIMOVG GLUUAONTES TOVS, AALA Kl 0TO TEAOG TOV OKAOTLLOiKOD £TOVG gival TEPIGGATEPO
amopovouévol (Tur — Kaspa, Margalit & Most, 1999).

Axépo 1witepo evOLOQEPOV TAPOLGLALEL 1] TOOTNTA TOV PLMKAOV oyécemv. Ot pobntég
ne MaOnotlakég AvokoAieg avtilopuBavovtor g eIAOVE TOLG GLUVOUNAIKOVG TOVG OV OTTALL
yvopilovv Kol amoyontevovtal Kot Buudvouv, OTav €KEVOl OgV aVTATOKPIVOVTOL GTIC
npocdokiec Tovg (Silverman & Zigmond, 1983). v npaypotikdtnto, 0 KOKAOG TV GIA®Y
T0V¢ omoteAeiton cuvnBwg amd cvppednTéc mov €yovv emiong Mabnowokég Avcokolieg
(Weiner & Schneider, 2002) 1 pe moudid pikpotepng nikiog (Weiner & Sunohara, 1994).
Emiong, ot emapéc toug pe eidovg givan Alyeg, yorapég (Vaughn, La Greca & Kuttler, 1999°
Vaughn, Elbaum, Schumm & Hughes, 1998) ka1 6yt otabepég (Weiner & Schneider, 2002).

Olo tor TOPATAVE KOWMVIKG YOPOKTNPIOTIKE TV potntdv pe Mabnowokés Avokorieg
oLUPBdAloVY o JSWUOPE®OT OGS YOUNANG KowwVviKig 0éong oe oyéon He TOVG
ocvvouniikovg tovg (Kavale & Forness, 1996° Vaughn & Haager, 1994). H kowwoviky
amodoy”n armd TOVS GLUUAONTEG TOVG eival omd TIg KaADTEPA dlepeLVNUEVES TTEPLOYEG GTO TTEdIO
NG KOWMVIKNG OVATTUENG. ZOUP®OVO e To EPELVNTIKA dedopéva, TOCO oTNV TPMOTORAOLa
600 Kol 6N devTePoPadta ekmaidgvon, ot pantég e Mabnoakéc Avokolieg fuvvovy gite
Kowovikn amopdvoon (Sabornie, 1994° Vaughn & Haager, 1994), gite kowvwvikn andppiym
amod tovg cvppadntég toug (Bender, Bailey, Stuck & Wyne, 1984° Sabornie & Kauffman,

1986). Zvykekpyéva, T0 T0c0oTd TOV pobntdv pe Mabnolokéc AvokoAieg Tov amoppintetol
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atd TOLG GLUUONTES TOV Eivar TPITAGGLO o eKEIVO TV TVTIKGV cuvopunAikev tovg (Kavale
& Forness, 1996° Ochoa & Palmer, 1991).

H onuovtikn Kowvovikn amopdéveon Tov Hadntov autdv Tpo@odotel TNV Kabnuepiv
OWOKTIKY TPaKTIKN pe mpoPfiquota. Emedn n pabnon Paciletor oty oAinienidpaocn tov
pontov oy opdada, n padnotlokn mopeio 6cwv £xovv Mabnolokéc Avokorieg emnpedleton
apvNTIKG AOY® TNG WIKPNG KOWMVIKNG TOLG omodoyns. MdAota, ovty 1 KOW®OVIKN
amopuéVmOoT €xEl LOKPOYXPOVIES EMMTMOGCELS, €iTe Yot 00MNYel TOVE HAONTEG AVTOVG GTO Vo
napatnoovv 1o oyoleio (Vaughn, La Greca & Kuttler, 1999) gite yuti £yl og amotédeopa
™MV EUOAVIOT] TPOPANUATOV KOW®VIKNG TPOCOPUOYNG KOl TNV OVATTLEN  OpVNTIKOV
ocuvawsOnuatov (La Greca & Stone, 1990).

Emiong, odpemva pe gpevvntikd mopicpota, n omodoyn Tov pontodv pe Moadnookéc
AvokoMeg €xel oyéon He TO OOOKTIKO TePPAilov Kot Tov Tpdmo €viaéng 610 GYoAeio
(Vaughn, Elbaum, Schumm & Hughes, 1998). Avtd npaktikd onpaivel 6Tt Ka0e mepintwon
poont) pe Mabnoakég Avokorieg ivat Eexmpiotn WG TPOG TIG KOWMVIKEG TOL OeE10TNTES Kol
TPENEL PLE TOAD PEYEAN Tpocoyn va opilovtal o1 TPOGAPUOYES TOV SOAKTIKOD TEPPAAAOVTOC

7oV GLUPEALOVY GTNV OpaAn Evtadn Tov pabnTy oty Téén.

1.2.10. ZvvareOnpotikn eEéén

Ta wood pe Mabnolokég AvokoAieg Pubvovv SNUOVTIKG TEPIGGOTEPO OPVNTIKA KoL
ONUOVTIKA AtyoTEPO BETIKA CLVOIGONLOTA GE GYEON LLE TOVG GLVOUNATKOVG TOVG. Ta apvnTIKA
cuvawcOnuota etvor pdAoto 1oxvpd Kot dev tovg Ponbodv va evepyomomBovv Kot va
npoonadncovy meptocdTeEpo (Mndtoag, 2007).

H oyéon Mabnocwokdv Avckoldv kot cuvousOnuoatikov mpofAnudtov ov kot €xet
emonuaviel, dev €xel devkpvicbel emaxpiPog. H emppon avtdv tov mpofAnpdtov ot
dounon tov mPoPik tv Toudwv Kot epnPov pe Mabnowokég AvokoAieg €xel 0dMyNoEL
TOALOVG EMGTAUOVEG VO TPOTEIVOLV TNV GLUTEPIANYN TOVS GTOV Oplopd Twv Mabnclokdv
Avokolmv (Sideridis, Morgan, Botsas, Padeliadu & Fuchs, 2006" Kavale & Forness, 1996).

Ot mapdyovieg ocvvooOnuatikng e£€MENG mov €xovv diepevvnbel meplocdTEPO Kot
ocvvoéoviar e TG Mabnowokés Avokoreg gival To Ayyog Kol M XOUNAY] OLTOEKTIUNGCT Kot

avtoavtiinyn (Sideridis kot cuv., 2006).
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Ayyog

To dyyog eivan éva otoyeio mov gpeaviletar cvyvd, Kupimg oy epnPikn niwio. Ot
Brodoyikéc aAroyég TOL CLUVTEAOVVTIOL G° QTN TNV TTEPI0O0 €lval TEPAGTIES Kol TPOKOAOVV
dyxoc. AKOUN, o1 0AAOYEC OTIG OYECELS LLE TOVG GAAOVS Kot 101aitePa e TO0 GAAO POAO, OAAY
Kot M petdPfoon amd éva mo «Ceotd» akadnpaikd eptPailov, dnwe ival To SnUoTIKO, o€ Eva
TO OTOUTNTIKO, OTIMG ALTO TOVL YVUVAGiov, ival TPdcOeTol TapPdyoVTEG ADENCTG TOL EMTESOV
OV Ayxovg. Ot TePocdTEPOL Ad TOVG TLTTIKOVS EPNPOVG €XKOAN 1 SVOKOAN KOTAPEPVOLV VO
avtomeEEABouV 6’ aVTEG TIG ONUOVTIKEG OAAAYES KOl VO, AVTOPPVOUIGOVV TN GLUTEPLPOPA
tov¢. H ypnon ohvBetwv yvooTiK®v Slepyasidv, STPUTNYIKOV Kol KOWOVIK®OV JEEI0THTOV,
TOVG EMTPENEL VO EEMEPAGOVV TIG OVGKOAEG Kol v TPOGAPUOGOVY TO EMMEO AYXOVS TOVG
oto emtBounto (Bender, 2004).

O1 épnPot pe Mabnolakég Avokodieg dev umopodv va avtaneEEABovy e0KOAO OE TETOLEG
KOTAGTACELS. AV Kot 1 €pgvva dev £0€1&e var avTHETOTILoVY VYMAdTEPO EMIMES QL AYYOVS KOTA
nepioToon ond TOVG TLMIKOVG GLVOUNAIKOVG TOVG, PldVOLV LYNAOTEPO YeEVIKO dyyoc (oG
YOPOKTNPLOTIKO TNG TPOooOTIKOTNTAS Tovg) (Margalit & Shulman, 1986° Margalit & Zak,
1984). To vynio dyyoc tov epnpfov pe Mobnowkés Avokolieg mov teivel va Bewpeitan
YOPOKTNPIOTIKO TOVG, Umopel va amodoBel o mPoPAUOTe  EAAEWUATIKNAG YVOOTIKNG
eme€epyaciog mov ToV 00NYEL G€ SUGKOAIEG AVAYVAOPIONS OTL OVTILETOTILOVV £val TPAYLOTIKO
npoPAnua (Bender, 2004).

O1 emhoy£g OV KAVOLV GE GY€om LeE TO Ayxog ot Epnpot pe Mabnotlakég AvokoAieg etvan
glte va pun podv oe kovévav eite vo apvodvior v Vmapén Tov TPOPANUOTOS OV
aviyetonilovy. Avt) 1 Adpvnon ovvoéeTon pe  aKOUN VYNAOTEPO Ayyxoc N GAAQ
cvvawsOnpotkd mpopfinuota (Geisthardt & Munsch, 1996) kot pe coOpOTIKEG AVTIOPACELS
(Huntington & Bender, 1993).

H Wwitepn mepintmon katd v omoia 10 eninedo Ayxovs o6& cLYKEKPIUEVN TTepicTaoT Oyt
poévo tov epnfov aAld Kot Tov mowwwv pe Mabnolokég Avokolieg eivar onpovTiKd
LEYOADTEPO OMO OLTO TOV TLAIKOV CLUUEONTOV TOLG, €ivar owtd TOov AyYovg eEétaomg
(Swanson & Howell, 1996). Ot youniég axadnuoikés toug 6e£l0TNTES, 0 TPOGUVATOMGUOG
TOVG GTNV OTOPLYN TNG YOUNANG ETIO00TNG, AP0 KOl EUTAOKNG LE EPYQ, GE GLVOLAGUO LE TNV

advVapio TOVG va EEQHYOVV, EKTIVACCEL TO EMMESO AyXOVS £EETAIONG GTOL L.

XounAn avTOAVTIANYN KOl UTOEKTIUNGN

Ot podntéc mpotofaduog kKot devtepofaduog ekmaidevong pe Moabnowakéc Avokolieg

Buovovv v amotuyio 6t ook Tovg LN amd TV TPATN GTIYUN Kot Yol TOAAG xpovie. H
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OYOAIKN AOTLYI0 COPEVETAL KOl SIEVPVVETOL EEALTIOG TOV TOAADV OTAULTICEMY TOV GYOAEIOV.
Avt) m Kafnuepvn kotdotacn kotofapobpdvel TG TEMOONGES OVTOOVTIANYNMG Kot
avtoektipnong Tov potntdv (Rothman & Cosden, 1995).

Ot memooelg avtég emnpedlovtol apvnTikd omd TNV KOW®VIKY amoudveoon Tmv
LOONTOV VTGOV KOl TOV GNUOVTIKOV KOWOVIKOV dVGKOM®MV Tov avTipetonilovy. Idwitepa
oV mepintoon Tov epPov pe Madnolokég AvokoAieg, N YoUNAN avToovTiAnyn ennpedlet
™ SUOPE®OT TG TAVTOHTNTOS OV AVOSVETAL AT TNV ENOYN Kot TV aicOnomn a&iog tov
€0VTOV TOVGC. Mol LETA-OVAAVOT] EPEVVMV GYETIKA E TIG TEMOIONCELS AVTOUVTIANYNG £0e1Ee
¢ 10 70% mepimov tov padntdv pe Mabnookéc AvekoAieg £xovv apvnTiKn aVTOAVTIANYM
(Kavale & Forness, 1996). O cuvdévacudg e yoUnAng ovtd-avtinyng Kot Tov temoldncemv
«podnuévng afondnciog» pmopodv mbavd vo epunvedcovy TV Eviovrn Gmoyn Tov £X0VV Ot
poontég pe Mabnotokés AVGKOAIES Yo TO KEVTPO EAEYYOV TOVG,.

Q¢ kévipo eréyyov opiletar M eKTOUOEVTIKY] UETOPANTY TOL QOVEPAOVEL TNV OTOYM
KAmo10v Yo 10 oV PpickeTal o EAeyyog (GTOV 1010 TOL TOV EAVTO — EGMTEPIKO 1] GTOVG AAAOVG
— e&mtepcd). H mietoynoio tov pabntodv tpwtoPddpiag kot devtepoPaduiog eknaidevong pe
MoaOnotokéc AvokoAieg TOTEVOLV TMG £XOVV EEMTEPIKO KEVIPO EAEYYOV, TG 1| EPYOCIO TOVG
EAEYYETOL QTOKAEIOTIKA a0 €EMTEPIKOVS TAPAYOVTEG, OTMG Ol EKTOUOEVTIKOL, TO YVOCTIKY
épya Ko toyoio yeyovota. Avt amoyn eivor copfatn kot oAANAETOPA HE YOUNMAES
nemoldnoeg kivntpwv (Palladino, Poli, Masi & Marcheschi, 2000). H AovBacuévn andooon
™G amotvyiag amd Tovg podntés pe Mobnowkéc AvokoAieg oe opiopéveg pdaicto
TEPIMTAOGELS, GLVOEETOL e ELapP cvpmtopato katdabAwyng (Saddler & Buckland, 1995). Ot
poontég pe Mabnookés Avckolieg SNAGVOLV cuyvd Twg PLidvouv KoTaOAwyT Wiaitepa petd
a0 ATOTUYNUEVEG OKOOMNUOTKES TPOoTAdeleg péca otV TAEN Kot TEPLYPAPOLY WS KATH T
dubpkeld toug Evimbav cuvarstfuata Pabidg OAlyng (Mndtoag, 2007).

Axéun kot av doev eivan EekdBapa o dedopéva TOV GUVOEOVY TNV KOTAOAWT HE TIg
MaOnoiaxég AvokoAieg (Sideridis kot ovv., 2006 Pavri & Monda — Amaya, 2000° Bender &
Wall, 1994) 0a mpénetl va vdpel ompiEn avTdv TV padntodv oyt povo and v TAevpd Twv
IOV, 0ALd Kol omd To oxoAeio. H mpocsappoyn e oxoAkng Kabnuepvottag Mot Vo
etvar Myotepo «amelnTikny, 6o pmopovoe va Pondnoet Ko vo otnpiel Toug podnTéS pe

MoaOnotaxéc Avokorec.
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1.3 EIAH MAOHZIAKQN AYZKOAIQN

Ynrdpyovv tpudv €0mdv Mabdnotokég Avcrkolies :

o Ewwn podnoaxn dvokodia avayvoong (dvcAeéia): gival 1 o yvooTH ond TIG
ewwég pobnowokés dovokorieg (EMA). Exdnidveror pe peyddn dvokoAio ot
AVOYVOOTIKY] IKOVOTNTO Kot otV Katavonon. H dvoieia dev etvan datapoyn g
EKQOPEG TOL AOYOV, EKTOG KL OV TUYOL0L GUVLTTAPYEL.

e EwWwn podnowkn ovokolio ypaenc-ypamtig Exkepacng  (dvcopboypapio-
dvuoypaeia): eivar o SLGKOAIN TOV APOPA TN YPOTTY] EKQPACT KOL TNV IKAVOTHTO
Yo opboypagnuévn ypan.

e Ewwn pobnowkn dvokorio podnpotikov (dvcopBuncio): eivol gl onpovtiky
dvokoAio oV avanTuén pobnuotikedv delotitwv, 1 omoia dev e&nyeitan and v
NAkio TOL TAO10V, TIG EKTALOEVTIKEG TOV EVKALPIES KOl TO VONTIKO TOV EMIMEDO.

Ot EMA pmopet va vapyovv 6Aeg poli 6’ éva moudi v pia and avtéc. EppaviCovrat, 6tav
éva moudi myaivel oto dMMUOTKS. Ot e101kEG HOONCLOKES OVOKOMES OV £XOVV OXEGMN LE TN
vontikn votépnon. Yrdpyet coPapd EAleippa ot eovoroyikn evnpepodtnta. Katd 70% eivon
owoyeveic kot kKAnpovopobueves. Eivar opyavikig artioroyiog. Epeavilovror oe avoroyio
téooepa (4) ayopu mpog €va (1) kopitor. H cvyvomra epedviong tov EMA eivon 7-10 %
10V padntikov minbvopod. Iowid pe EMA cuvavtd kaveig 6e OA0 T0 KOWV®OVIKO- OIKOVO LKA

OTPAONOTO KoL GE OAES TIC EBVOTNTEC.

1.3.1 MoaOnocwokéc Avekorieg 6TV avayvoon

To Pacwdtepo mpodPAnua mov avtipetoniCovv ot pantég pe Mabnowokéc Avcokolieg
omv enelepyacio Tov ypamtod Adyov givar 1 dvokoAia otnv avayvmon (Siegel, 2003 Lyon,
1998, ), yeyovég mov emPefordveton amd to pEYGAO aplBud padntov pe Mabnolokég
Avokorieg (80%) mov mapovoidlovv TPOPANUATO OTNV  ATOKWIIKOTOINGH KOl GTNV
kotavonon ypamt®v kewévov (Joseph, 2002° Gersten, Fuchs, Williams & Baker, 2001).
Boown mpoimdBeon v v axpiPn aviyvevon oV ovoyvOOTIKOV JVCKOAM®MY omoTeAel N
TEPLYPOON TOV TPoPANpdtev tov podntodv pe Madnocloakés Avokorieg oty avdyvoon. Ta
npoPAnpata ovtd eviomifoviol TNV aTOK®OIKOTOINGH, OTNV EVYEPELR KOl TNV KATAVONOH

(Archer, Gleason & Vachon, 2003).
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AVGKOMEC AVAYVOGTIKNC OTOKMIKOTOINGNC

AvoyvooTiKn amokmdkomoinon &ivar 1 dadkacio avayvapiong Kol YEPIGULOV TOV
aAQopnTikod kddwka. Ot SUOKOMES TOV AVAPEPOVTIOL GTNV OVAYVOOTIKH OITOK®OIIKOTOINoN
ouvoéovTatl e Tov Tupnva Twv Madnolokdv Avokolmv

210 VNmoyoyeio Kot otV apyn TG OYOAMKNG NAKING, £KONAMVOVTOL TOAAEG OLVCKOATES
010 Xepopd tov mpoPopkoy Adyov (Blachman, 1997 Bradley & Bryant, 1983" Stanovich,
1986). v ovocia, vdpyel £va onuovtikd EAAEWPN @OVOAOYIKNG emelepyaciog Tov Tig
TEPIOCOTEPES POPES dLOKOAEVEL TaL TodLA pe Mabnolokés AVGKOAMEG VoL KOTAKTGOUV TNV
aAQaPNTIKY apyn Kol vo epumeddcovv v anokwdwkoroinon (Kmtoviag, 2003 ITopmodac,
1992). X11g vmdhoumeg TAEELG TOV dNUOTIKOV, 1 O€E1OTNTA Y10 ATOKMOIIKOTOINGoN TOV HobNTOV
avtdV givor cuvnBwg ETOYN, EMNPEALEL TV EVYEPELD AVAYVMOONG KOl KOTG GLVETEWD THV
e€aymyn VONUATOG TOL KEYWEVO.

Ot poOntég pe Mobnolokég AvokoAieg €yoviag OLOKOAIN VO OTOK®OIKOTOU|GOVV
YPNYOpa Kot pe akpifelo, dECUEVOVV CNUAVTIKEG YVOOTIKEG TNYES KOl DITEPPOPTMOVOLY TNV
Non meplopopévn pvpun tove. Avtd €xel g omotédecpo TV VTOPEN  YEVIKELUEVNG
AVOYVOOTIKNG OVOKOAING Kot advvapiog KOANG avayveoTikng Kotavonons. 'Exel avaeepbei
o011 01 pobntég pe Moabnoiakéc Avokorieg amokmdkonoovv peakpifeta, mepinov 1o Eva Tpito
TV AEEE®V TTOV OMOK®OIKOTOOUV 01 TLTTIKOTL cuvounAkol tovg (Smith, 2004), av kot ota
EMMVIKA TO0 TOG00TO avTd pdAlov eivor pewwpévo(Porpodas, 1999) Adyw ™G vymAng
YPAPOPOVN KNG CUVETELNS TG YADGGOC.

[Mopdia avtd, dvokodieg mapovstalovtor kot otn devtepoPaba ekmaidcvon. Exel ot
paontég pe Mabnoiakég AvokoAieg yepilovtal HoKpOOKEAN KEILEVA, dLGVONTO Kol TOAAES
QOPEG e TOAAOVG EMOTNUOVIKOVS Opovs. O YEPIGUOC TOV KEWEVOV o0T®OV dev givat
EMTVYNG,EPOCOV Ol TEPLOPIGUEVEG OLVOTOTNTEG OMOKMOKOTOINoNG TV pHoONTOV pe
MaOnotlakéc AvokoAieg dev tovg Ponbovv va avtameEABouy oV avayvmon Kol TV
Katavonontov ToAvcVLALOPOV Kot OVOKOAW®V ALEEMV TOV avagépoviol o€ cOvOeTeg Kot
emiongdvokoAeg évvoleg (Perfetti, 1986).

H odvokodia tov epifov pe MaOnclokég AvokoAiegva ovtameEéABovv oe Tétoleg
AKOONUOTKES KATOOTACELS (e OEdOUEVO TO YVOOTIKG TOLGEAAElUpOTA) E€lvol GMUOVTIKN
(Deschler, Schumaker, Lenz & Ellis, 1984) pe amotélecua va dieupivovton o okodm oK

eALelppaTO YVOCEDV TOV N £X0VV GOPELTEL OO TO GYOAKA YPOHVIO TOL ONUOTIKOD.
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AVGKOMEC 6TV ELYEPELD THE OVAYVOGNC

H evyépera g avayvoong anotelel e£icov onUOVTIKO YOPUKTNPICTIKO TG OVOYVOGTIKNG
drdkaciog, KabmMG CLUPAAEL GTNV OVOYVOOTIKY KOTOVONOT Kot AmoTEAEL TNV TPAOTN £VOEEN
Yoo v Ymopén avoyveoTtik®v dvckoMdv (Speece & Ritchey, 2005). Qc svyépela €xet
optotel, 1 kavoTNTO AVAyvoong Tov AéEemv te akpifeta, Ekepaot kot tpocwdio (Archer kot
ovv., 2003) aAAd Kol M KoOVOTNTA oVAYVOONS VOGS KEWWEVOL OVTOUOTA, YPYOPO KOl OLOAG,
YOPIG TPOCTADEID Kol [LE YOUNAN EMKEVTIPMOOT) TNGTPOCOYNG OTNV amokwdkonmoinon (Meyer
& Felton,1999).

Ot poBntéc pe Mabnotarkéc Avokodieg GLGKOAEDOVTOL VO TPOYLOTOTOWCOLVV LE EMTUYIN
avTtég TG dradkacies. Awfalovv pe duokora Kot apyd, GTOUATOVYV GLYVA Y10 VO TPOPEPOVY
po AEEN cvAlafiotd M ypdippo ypdppa Kot cuyve eTavoAapBavouy HEPN TOV KEWWEVOL Y10, VL
T0 Kortavonoovv (Archer kot 6uv.2003).

Tig tedevtaieg dvo dekaetiecavapépetal otn Piprloypagio 6TL N TAEOYNEio TOV pLobnTOV
pe Mafnotokég Avckolieg otV avayveoon og OAeg TIC YADOOOEG Kot NAKieg avtipetomilovv
ONUOVTIKEG OLOKOAIEG TNV TaXDTNTA amok®OKoToinong Tov AéEemv (Siegel, 2003 "1 Wolf,
Miller & Donnelly, 2000).

AVGKOMEC GTNV OVAYVOGTIKN KOTOVONGoN

H avayvootik) katavonon eivar o 6e&omta pe kevpikd poro ot {on tov avipdmov,
YU autd €xel onuavtiky 0éon oe OAa TOL EKTAOEVTIKG TPOYPALUATO. TN SAPKELL TG O
avayvaooTnG mTpoomalel vo SOUNCEL [ VONTIKY OVOTOPAGTACT] TOV KEWEVOL GuvOLALoVTaG
6,1t yvopilel, pe T1g 18éeg mov moapovotalel o cvyypapéag (Randi,Grigorenko & Sternberg,
2005).01 podntég pe Mabnolakés AvokoAieg, avIUETOTILOVY oNUOVTIKG TPOPANUATO GE
Oleg TIC mopomave Oegl0TNTES, HE OMOTEAEGUO VO €YOLV  EAAEWUUATIKY] KaTovonom.
Owvokorieg avtég evtomilovtor oe Paoikéc de&otnTeg 6mov ot padntég pe Mabnolokég
AvokoMMeg avTETOTILOVY TEPLOPIGUOVG, OTMG OVTEG TNG CLYKEVIPOONG KOl TNG UVAUNG
(Bender, 2004,0akhill & Yuill, 1996). H avoayvootikn arok®dikomoinon g akpifeia kot 1
EVYEPELDL EYOVV CNUOVTIKT] CUVEIGQOPE GTNV AOLVOLIO AVTOV TOV TOUSUOV VO KOTOVOT GOV
T0 Kelevo OV €Yovv UMPOCTA TOLG, evd Popdvovcso onuacio €el TO TEPLOPICUEVO
AeENOYI0, M OTOYN KOl ovOPYAvmTN Yvdon vroPdBpov, kabhg kot 1 EAAewyn YvOoE®V
ovvtaktikov (Smith, 2004, Archer kot cuvv., 2003).

Emiong, ta eAeippoto o€ OA0 T0 GACHO TNG LETOYVAOOTG OEV EMTPEMOVY GTOVS HOONTEG
pe Mabnowkéc Avokolieg va petafoldv amd TNV KUPLOAEKTIKY KOTOVONOT (TNV Kotavonon

TOV TANPOQOPLOV 7OV TOPOVCIALOVIOL GUEGO OTO KEIUEVO Kol HE OCOPNVEID) OTN
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ocvoumepaopatiky]. Ot pantég de oyedlovy v TPOoTAOELd TOVS Y10 VO KOTOVOGOVV £Val
KEIUEVO KOl OEV KOTOVOOUV TIC d0pOpEg TV oKomwv NG avayvmong (Graham & Bellert,
2004 Butler, 1998). Advvatodv va mapakoAovbcovv evepyd TV Topeio TG KOTAVONONG
TOVG Kot va Topéppouvv amoteleouatikd 6tav vrapéer vonuatikd ybopo (Mmnotoag, 2007).
I'vopilovv Alyeg YVOOTIKEG Kol LETAYVOOTIKEG GTPATNYIKEG KO OTAV TIS YPNCULOTOOVV TO
KAVOLV pE AKoUTTo Kot avamotedeopatikd tpoémo (Wong, 1991). Avtd ovclaotikd odnyel o
npoPAnpata eneEepyaciog mOv €V TOVE EMITPETOVY VO, OVOYVOPIGOVV TN AOYIKN SO TOL
KEWEVOL, TO 0010 aVTIAOUPAVOVTOL OTOCTAGHATIKA Kol XOPIiG GuVOYN. ZUVETELN VTOV Eivat
N advvopio TOV HodNTOV ovTdV Vo avayveopilovv TIg OMUOVTIKEG TANPOPOPIES amd TIC
Aemtopépeleg Kot vo cuoyetiCouv ) véa yvaon pe v non vrapyovoa (Wong, 1994). Térog,
N avayveooTiky Asttovpyio Tov pobntov pe Mabnolakéc Avokorieg meplopiletor oty
ATOK®IKOTOINGN ToV KEWEVOL. Agv avaotoydloviatl Kot 6ev a&lohoyohv To omoTEAEGHLOTA
¢ mpoondBeldg tovg (Ilavrehddov & Mmnotcag, 2004). Avtd €xel ©¢ OmOTEAEGUA TNV
AOVVOUIO TOVG VO EKTIUNGOVY oV OAOKANPOONKE 1 OVAYVOGTIKY TOVG TPOOTAOEL, oV MTAV
EMTUYNUEVN KOl 0V TPOOTEONKE VEX YVDON GE 0G0 YVAOPL oV PLEYPL EKEVN TN OTIYUN.

Ta onuavtikd TpofAquota xpnong g yvaong vrofadpov, g omoK®IKOToinong Kot
™G EVYEPELNG OVAYVAOONG, TOL AeEIAOYIOL KOl TNG XPNON TOV CTPATNYIK®OV, KOOMOG Kol 1M
dvokoAio. Sl0popomoinong HETAED KOW®MV KEWEVIKOV OOU®V, 0O1YOUV GE€ EAAEYLUOTIKY
avayvooTikn katavonon (Mmotoag, 2007 Botsas & Padeliadu, 2003 Jitendra, Hoppes &
Xin, 2000). Ot duokoAieg KOTOVONONG WOWHTEPO OTIG TEAEVTOIEG TAEEIS TOV dNUOTIKOD KOt GTN
devtepofada ekmaidevon eival oNUAVTIKES Kot H1EVPVVOLV TO, YEVIKOTEPA TPOPANLLOTA TOV

avTeTonilovy ot padntéc pe Mabnolokég AvokoAieg 6to oyoAeio.

IMINAKAZX : MoOnowokég Avokories 6ty avayvoon

EAAEIMMA | O pednTG..
AvVayvooTiKig Evyépela = SwPalet apyd ko duckoleveTat (GLOTNPN M
OTTOKMOTKOTOINGNS POVOYTH avAyvoOoT)

Amnokmdikoroinon = JUOKOAEVETOL GTOV YEPIGUO POVILATOV

" KAVEL GLYVA AVTIETOOETELS,
AVTIKOTOOTACELG, TapaAEiyELs, Tpochéoelg
YPOULAT®V, CLAAAPOV

= SVOKOAEVETAL GTNV OTOKWOIIKOTOINGN
GUUTAEYLLATOV, dTYNQ®OV, GUVOVLAGHMY

= ovTIKaO1GTA TOPOHOLES POV TIKG AEEELG
(.  «O&voy avti «uévan)

= KAGvel AdOn amok®dkonoinong ayvootmv
AéEemv N yevdoréEewv
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AvVayvooTiKig Apeon katavonon = JUOKOAEVETOL GTNV KOTAVONON

KOTavoneng TANPOPOPLDOYV TOV TOPOVGLALOVTAL AUEGT
KOl [LE GO VELD OTO KEILEVO

*  JUOKOAEVETOL OTNV £EAYMYN CLUTEPACLLOTOG

"Eppieon mov mpoxuntet = dgv JloKpivel TIG ONUAVTIKEG Ao TIG
ano OCTLOVTEG TTANPOQOpPIES
TO KeipeEVO = JUOKOAEVETAL TNV OPYAVAOCT] TAPOPOPLDV

OV TOPEYOVTOL GE EVOL KEILEVO
= dgv XPNCLOTOLEL AMOTELEGLOTIKA
OTPATIYIKEG Y10, TV KOTAVONON
= JVOKOAEVETOL VO EVIOTIGEL TNV KEVIPIKN
wWéa
= JUOKOAEVETAL VAL SLOKPIVEL TIC TANPOPOPIES
OV O&V TAPLALOLV VONLLATIKA LLE TO

mEPEXOUEVO
"Eppieon mov mpoxuntet = advvarel va oynuotiost TpoPfAiyelg Kot
aTtO TPONYOVLEVT] YVOOT VIOBEGEIG OYETIKA LLE TO TTEPLEYOEVO

= aduvorel Vo CUGYETIOEL TN VEQ YVDOT LE TNV
1M vdpyovca

1.3.2. MuOnowkés Avokorieg TV TOPAY®YI] YPATTOU LOYOL

Ot paOntég pe Moabnolokég Avcokolieg ocvyvd epeavifovv mpoPAnupate Kot oTnv
TOPAYOYT TOV YPOTTOV AOYOV, LE TN LOPPT 0OVVOUIOG KOTA T YPOET 1 TN YPOTTH £KQPOOT
nopd v NAkia Kot to vontikd tovg duvapkd (Ioaviehdadov, 2000). Ta mpoPAnpata avtd
aQopovV 1660 oe cVVOETEG de&10TNTEG, OTMG 1 0pBOoYPAPia, TO GUVTOKTIKO Kot 1) Opydveon
TOV Ypamtoy AOYoVv, OGO Kol TNV YOXOKWNTIKN de510TNTa TG YPAeNS (Zmavtiddakng, 2004).

Ot podntéc pe Mabnoakéc Avokodieg 610popoTO0HVTAL GO TOVS TVTIKOVS GLUUHOONTESG
TOVG GLYVA otV opBoypapia, 6T COGTH ¥PNON TOV oNUEI®V GTIENG Kot TO SOY®PIGUO TOV
ypappdtov oe kepoiaio kot pikpd (ITavteiidoov, 2004 Kwtodrag & Tlavteldoov, 2003
Kotoulas & Padeliadu, 2000° I16prodag, 1992° 1989° Zakeotioov & Mdviov-Bakdin, 1987).
H ypaon| pe 10 ¥épt etvan eniong mpoPAnpartikny, apyn (Miller-Shaul, 2005) kot dvcavdyvoot
(Graham & Harris, 2002).

O1 dvokodieg Tov Taddv pe Mabnoiakég Avokorieg ot ypaen epgaviCovtar e OAEG TIg
QACELG NG YPOPNG, ONAAOT GTO GYESOUO, OTNV KOTOYPAPY), OTNV ENAVEEETOOT KOl GTHV
empélelr evog keyévoyu (Avtaoviov, vrnd dnuocievon” Troia, 2006 IToavieiddov,2000).
Yuvnbmg ot pantég g mpwtoPdduiag kot devTePOPABIOG EKTAIOELONG OEV APLEPDVOLV
YPOVO GTOV TPOYPOUUOTIGUO TOL YPOTTOV KEWWEVOL Kot EEKIVOLV Ympic oxedcud
ovyypapn evog Bépatog (ITavteAiddov, 2000), evd dev BETOVY GTOYOVS YO TNV GLYYPOUPY| TOV

10e®V TOVG PACEL TOV ATOTNGE®V TOV KEWEVOL. AgV OVOTTOGGOLV TNV KPITIKY TOVG GKEYN
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(Troia, 2006) kot dev Tpocapprolovy To VPO TOV KEWWEVOL HE PAOT TOVG OVOYVHDGTEG GTOVG

omoiovg amevfvvovtan (Berninger & Swanson, 1994).

[Mopoakdte mapovcidlovtar ta mpoPfAnpata Tov ypoamtoh AOYOL TV HOONTOV e

MoaOnotlaxkéc AvokoAieg OTmG gppavifovtal Katd Tig EACELS TG TOPAY®OYNS TOV YPUTTOD

Adyov.

IMINAKAZX : MaOnowokég AVGKOMES GTNV TOPAYMDYT YPATTOV AOYOV

EAAEIMMA

AYXKOAIEX MAGHTH

'poago-rkivnTik®V
ogromTv

I'pago-
ouppolkd

SVOKOAEVETAL GTO GYNUATIGUO TOV YPUUUATOV (GYNLLAL,
péyebog, Khion, evBuypdppion)

dvokoreveTal 610 oynpaticpd Aégewv (oxnua, péyedog,

KAiom, evBuypdppuon, oepobiénon)

dvoKoAeVETAL GTN XPNON TV onpei®V oTiENG

SvoKOAEVETAL VO 0KOAOVONGEL TG YPOUUES TOV

TeTPadIOVIVGKOAEVETOL GTO GLVTOVICUO KIVI|OEMV-

ade&lomTa

£XEL KAKT) OTAOT GCOMOTOG KOTA T YPUPT|

Tapovotdlel Suvaplieg GTO KPATNILO TOV OVTIKEWEVOD

ypaons  (kpdnpa, dvvaun, BEom xeplod Kot yapTLov)

dvoKoAeVeTAL 6TN daTHpnoN TNG avaroyiag TV Teldv Kot
KEPOAOI®V YPOUUATOV

dev mpel anootdoels PHeTa&d Tov AéLewv

port éxk@paon

OpBoypapia

KAveL oLV avTIoTPOQES, TPochécels, Tapaleiyels,
OVTIKOTOOTACEL YPUUUATOV, SUALOPOV 1 AéEemv

Kavel AaBn otov Toviopo 1 deiyvel mavten Eadeym

TOVOV

Kavel cuyva Aabn og Bactkovg kavoves opboypapiog

KAvel cuyva AaBN 6TO ETVHOAOYIKO HEPOG TNG AEENS

dev yeviKeveL TOVG Kovoveg opBoypapiog oe OAeg

TIG AEEEIS,  OMOLOKATAANKTEG 1] TOPAYWOYES

dgv avtodlopHadvetan

Opyavoon Kot
dopn

Kavel AaBn ot ogpd TV AéEemv

dev pel ypovikn 1 AoYIKT aAAnAovyio
SvoKOAEVETAL BTN SOUNOT TOPAYPAO®V
SVOKOAEVETAL GTNV OAOKANp®CT TPOTAGEWDY

Ag&oyo

Kavel AdBog ypfon TV pUATOV KOl TOV OVGLICTIKMOV

SVOKOAEVETAL BTNV EVPECT KOt XPNOT KATIAANA®Y
OVLOLUOTIKMV, EMBETOV, PILATOV.

emavolapPavet Tig idteg AéEelg

XPNOYLOTOLEL KOVOYPNOTESG KOl O)L TPMTOTLTEG AEEELG

47




I'pant ékgpoon Iepreyopevo = Jdev divel evdlopépovta TiThO

= 01 10€gg Tov dgv avtamokpivovtal 6To BEpa

= JVOKOAEVETOL GTNV KOTOYPUQT KEWEVOV LE QAVTAGTQ,

TPMOTOTLTIO KO TPOCOTIKS DPOG

" ypaQel Kelpeva e TEPLOPIOHEVO ap1BNO AEEE®V/TPOTAGEDV

= JVOKOAEVETAL GTN GUVTOEN

= mapodeinel cuyva AéEelg

= gyt mpofAnpata oAANAovying Kol GUVOYNIG TANPOPOPLOY

= SVOKOAEVETAL OTIS PAGEL TOPOUYWOYNG YPOTTOD AOYOL

= JUGKOAEVETOL 6T GUVOEST) ELICAYMYNG

= JUGKOAEVETOL GTNV EVPECT KUl AVATTUEN KEVIPIKAV 1OEMV

" JUGKOAEVETOL GTNV AVATTVEN EMLYEPNUATOV )
VIOGTIPIKTIKOV TPOTAGEWDY

[Mopdiinia, n advvopio mov mapovstdlovv ot pabntég pe Mabnowokéc AvokoAieg va
AmOdMGOVV YPATTAGC TIG 10EEG TOVG TAV® G€ £va BEN Kot 1) Yp1IoN U1 AEITOVPYIKAOV CTOLXEI®MV
YPOPNG OTO Keipevd Tovg, vIoypappilel ™ dvokoAio mov avieTtOmilovy otn Edon G
kataypoaens (Quinlan, 2004). H advvapio avty €oTidleTon 1060 6TV IKAVOTNTA GUGYETIONG
TOV 10DV e TO Keipevo (text generation), ONAdN 6T HETATPOT TOV WOEDV GE YAMGOIKEG
AVOTOPUCTAGES, OCO KOl OTnV Kotoypon (transcription), koTd TNV omoio. OVTEC Ol
AVOTOPUCTAGES OMOKTOVV Yparth popen (Berninger & Swanson, 1994). Ta keipevd tovg
oLYVA CLUTEPIAAUPAVOVY AypNOTEG TANPOPOPIEG 1 U1 AELTOVPYIKO VAIKO, KOOGS advuvaTovV
VO GUYKPOTNGOVV GTN UVIUN TOVG TANPOoQopieg oxeTikéc pe to Béua avamtvéng. Emiong, N
TPONYOVLEVT YVOGN TOVG TAve oTo Béua givarl meplopiopévn kot £xovv younin eotkeimon
pe m doun tov kewévov (Troia, 2006). H ektipnon g opBdttTag ToV MEPIEXOUEVOL TOV
KEWEVOL Kol M emavelétaony Yo Toxov AdBn, omoteAel yio tovg padntéc pe Mabnolokég
Avokolieg pia g&icov amortntikny dadkasio ([aviehadov, 2000), kabdc dvckorehovial va
EVTOTIGOLV TOVG AoBEUEVOVE GLVOLAGHOVS HETAED TOV BEUATOG TTOV ElY0VE GKOTO VO YPAWOLY
Kot Tov TeEMKoV amoteléopartog (Troia, 2006). Avapopikd pe Ta Topamave, otn dladikacio
™G emuéleras 10V KeWEVOL ot pabntég pe Mabnolokég Avokolieg cuvavtovv e&atpetikég
dvokoAieg (Troia, 2006).

Eivon emiong onuavtikd va onueiwbei mog ot padntéc pe Mabnookéc Avokorieg xovv
TEPLOPIOUEVEG UETAYVOOTIKEG de&10tnTeg. Aviyetonilovv mpoPAnupate otnv €mA0yn Kot
EQOPUOYN TOV OTPATNYIKOV TOV GPOPOVV GTINV TOPUYMYT KEWEVOL KOl LTOTYWOLV TN
onpacio Tovg. Xe peydio Pabud advvatobv va BEGoVV 6TOYOVE TPV Ol TV EVAGYOANCN UE
10 YpAy1o, vo puBuicouv tn d1adtKacio Tov akoAovBovV KaTd T cuyypaen, Vo EAEYEOLV TO

KEIUEVO TOVG KOl VO EKTIUNCOLV TNV OTOS00T TOVE, UE OMOTEAEGHO TO YOUNAO emimedo
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YPOATTAG £KPPOONG KoL TNV AOVVOUIO TOPOY®YNS ETOKOSOUNTIKNG AVATPOPOOITNONG OV o

umopovce vo. fedtinoet tig deE10tTéG Tovg (Troia, 2006).

1.3.3. MaOnowkés Avokorieg ota MaOnpatikd

"Evog onuovtikog apBpdc pobntov pe Mabnolokég Avckolieg aviipetonilovv coPapég
dvokorieg oto pobnuotkd. Emdnuoloywés peléteg oe Apepikr, Evpomm kot Iopani
avagépovv 0Tt 10 5% £€mg 8% Ttov paBnTKod TANBLoUOL avTipeTtOTilovy KATol0 €id0g
e101KN¢ dvokoAiag ota padnuartikd (Geary, 2004 yuo emokdnnon).

Av kot to tehevtaio 20 ypdvia 1 €pevva €xel otpagel otic Mabnolokég Avckolieg ota
pofnpotikd, n avartuén g etvot ToAD LiKpOTEPT GE OXEON UE EKEIVI] TOL AVAPEPETUL OTIC
MoaOnolakéc Avokoiieg omv avayvoorn. Ot podntég pe Mabnolokés AvcokoAieg ota
poOnpatikd pmopodv va Kotnyoplomombobv oe ToAAEG vo-opddeg pe Pdorn ta YVOOTIKA
T0V¢ eAAeippata, To omoior Opmg dev Exovv évav kowod mupnva (Augustiniak, Murphy, &
Kester Phillips, 2005). H puévn iocwg €gaipeon eivar 1 datvmmon tov eAAEipUaToS Tng
avanapdotacng tov aplBpov (Ansari, & Karmiloff-Smith, 2002 "1 Robinson, I
Torgesen, 2002), n omoia kot oAt Tepropiletal otV gpunveio TV aplOUNTIKOV SVGKOAIDY

Kot 0l TOL GLVOAOL TV Mabnclok®v AVGKOM®Y 6T LoBNUOTIKA.

O1 10101 Twv Mofnclok®v AveKoOM®OV 6T Lodnuotikd

YyxeTkd pe v katnyopromoinon tov Mobncok®v AvcokolMdv, 18witepo evolapEpov
Topovolalel N OKPICT TOV VTO-TVT®V 7OV TPoTabnke amd tov Geary (2004, cel. 10),
GUUGMVO LLE TNV OTO10L VITAPYOVV TPELS KATNYOPIES:

o) Lodntég e mpoPAnuata otn ypron dadikacsidv. To Kiplo YVOOTIKO YopUKTNPIGTIKO TOVG
etvar T AGON epoppoyng Swdwkacidv (. ohyopiBuwv), Kot 1 YPNON  KOVOPIUOV»
oTPATNYIK®V oL cuvNBilovy veapoTepol LAONTES (TT.). VO LETPOVV LE TO dGYTLAN).

Ot pafntég avtg g Koatyopiog e&eAioooviol OTMG Kol ot Tumikol padnTég, aAAd
onuewwvovtag kamow apyomopia. H enidoon tovg powdlet pe avt veapodtepmv Hobntdv Kot
onuewwvovy onuoavtiky Peitioon ond téén oe 1aEN. H ovvimapén tov Mabnciokov
AVGKOM®Y GTO LOBNUOTIKG KO TNV avAyveooT Ogv gival Gopng.

B) pobntéc pe mpoPAnuato otn onuactoroyikny pviun. To kOplo yvootikd yopaktnpioTikd
ToVG gtvar 1 advvopio oy avakinon Bacikdv aplBuntikedv dedopévov. Ot podntéc dniadn
AVTETOTILOVV TPOPANLUATO GTN YVAOOT KOl GTNV EVYEPN OVAKANCT TOV OMOTEAEGUATOV TOV

TPAEEMV e OLO LOVOYNPOVS aPlOOVG. AVTH UTOPEL va gtvat apyr|, GLVOOEVETOL OO TOAAA
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AN kot apketd omd avtd oxetiCovror pe Tovg aplUodg MOV YPNGIULOTOOVVTOL GTOV
vroAoyiopd (m.y. 243 = 4, enedn 10 4 akorovbel oV amapibunon to 2, 3).

Onwg eivor avapevopevo n mopoardve dvokorMo eumodilel v avamtuén Kot TOAAGV

GAAov  padnpotikov deflot|towv kot ot pantég avtng g Koatmyopiog e&elicoovtat
SPOPETIKA amd TOLG GLUUOONTEG TOVG, ONUEIOVOVTAG HKPY Pedtioon and Taén o TAN.
Emiong, o1 padntéc avtoi ovyvd aviyetonilovv kot Madnoakéc Avckolieg otnv aviyveoon
LE POVOAOYIKE eAAEIpLOTAL.
Y) paOntéc pe mpoPANUOTO OV  OTTIKO-YOPIKN  ovtiinyn. To Kkvpo  yvootkd
YOPOKTNPLOTIKO TOVG €ival 1 ONUEI®OT YOPIKOV A0BOV GTNV avATOPAcTACT OPOUNTIKOV
mnpoeopldv. Ot padntég cuvnbwg kotd Vv ektédeon mpdéewv kdBeTa Ypapovy To ynoio
TV aplOudV o AdBog GTAAN TV EKATOVIAO®V, OEKAO®MV, LOVAO®V K.T.A. LE ATOTEAEGLO VO
punv odnyovviol 6T0 6wotd oamotédecpo. Emiong katd 1o xepiopd mToAvyneuwv aplipmv
onuUeEWVOLVY AGON Tov apopovv otn BEon Twv yneiov (). 10 4.530 pmopel va epunvevtei
va ypnowomomBel ¢ 4.350). Ze 6,1t agopd oTo avOTTLEWKO TOVS YOPOKTNPICTIKE,
TEPLYPAGOVTAL OC OCOPN Kot 0 Qaivetal vo, LIAPYEL ovoyétion pe T Mabnolokég
AVGKOMEG GTNV OVAYVOON.

Emiong, oto mlaicio yuyohoyik®v Oempudv yvooTikng eneéepyaciog mov £6Tialovv G€
Jpopa  OVTIANTTIKG  eAAeippota, ot OLOKOAEG 7oL avTWETOTILovy ot padnNTéc e
MoaOnotlokéc AvokoAiee oto paBNUATIKE TEPYpAPOVTOL G EAAEIUUATO ONTIKNAG KOl
OKOVGTIKNG OVTIANYMG, WVAUNG, TPOCOYNG, TPOCANTTIKOV KOl EKOPACTIKOD AdYOL Kot

advvapies aenpnuévov cuAroyiopov (Mercer & Pullen, 2005 Bley & Thorton, 1995).

Hivakac7: Mlpopinpata tov podntov pe Madnowokég Avokolrieg ot podnpatika

EAAEIMMA | O padnTig ...
Ontukg HopeNg - = dgv OAOKANPOVEL TIC AOKNOELS H10G GEMOOG
avTiAnyng TALGI0V B «InddEy YPOUUEG OTOV EKTEAEL pidl AoKNOT

= SwPalet MaBog ToAvYIPLOVG ap1BLLOvG

duakpiong = amewovilel kaBpemrticd apBunticd ynoia (t.y. 6 avti 9)

" QVTIOTPEQPEL TN GEPA TOV YNOI®V TOAYNPLOV 0pOU®V KaTd
TNV OVTLYPOQT TOVG

= Jdev dlokpivel COGTA TO VOUIGLOTO

= dev dlaKpivel cmoTd Tovg deikteg TOV POAOYLOD

= JVOKOAEVETAL TNV EPUNVEIN KOt TO YEPIOUO LaONULOTIKOV
SVUPBOL®V (T.y. X avti Yo +)
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YOPIKNG = JUOKOAEVETAL VAL YPAWEL TOVG OPlOLODS TAV® GTN VPO TOV
opybvoong TeTpadiov
= JUOKOAEVETAL OTN OLAKPICT) TOV KTIPLV» KOl KUETA» GE YMPIKEG
axoAovBieg
= JVOKOAEVETAL GTN SLAKPLOT TOV «IEELA» Kot «aploTepiy
= dvokoieletal 6N d1iKplon TV peyeddv Tov oynudtov
= jvoKoAeVETAL VO YPAWEL KAICLOTIKOVG 0PtBILO0G
" LETOQPEPEL  KPOTOVUEVA 0 AABOG OTHAEG OTNV EKTELEON
Tpaemv
= JVOKOAEVETOL GTN XPNON TNG UPOUNTIKNAG YPOLUNG
= jvoKoAeVETAL GTN GUYKPLOT] TOALYNQLOV aptBpdV
= JVOKOAEVETOL GTNV KOTOOKELT KOL EPUNVELD YPAPNLAT®OV
AKOVOTIKNG OVTIANYNG = JUOKOAEVETOL OTIG TPOPOPIKES OICKNTELG
= QUOKOAEVETAL OTNV EMAVGCT TPOPANUATOV TOV TOPOLGIALOVTAL LOVO
TPOPOPIKA
= GUyyéel 6povg TOL LOLEALOVY POVOAOYIKE (T.). TPLUKOCTOG Kol
TETPOKOGLO0TOG)
AEnTIG KV TIKOTNTOG " ypdoet Spapotikd apyd
" KAvel AGO Katd T Ypaon Tov aplopov
= JVOKOAEVETAL VO TPOGUPLOcEL TO HEYEDOG TV YyNeioy Tov  Ypdpel 6TO
Swbéopo ympo
Mvijpung Bpayvypovng *  JUOKOAEVETAL GTN GLYKPATNON VEOV LOONUOTIKOV ded0UEVOV
= Eeyva ta Prpata evog akydpiBpov
paxpdypovns = JUOKOAEVETOL GTNV AVAKANGT LOONUATIKGOV dESOUEVMV
= Eeyva ta Prpata evog akydpiBpov
epyalopevng = JUOKOAEVETAL VO AEEL TV DPO
= JUOKOAEVETOL OTNV EMAVGOT TPOPANUATOV & ACKNGEDV
pe  moAAG PrpoTo
Adyov TPOGANTTTIKOV = JUOKOAEVETOL OTNV KOTAVONGOT TOV HaBNLOTIKOV dpmV (cuv,
VITOAOUTO, KPATOVUEVO K.T.A.)
EKPPOOTIKOD " JUOKOAEVETOL VO EKPPACEL TPOPOPLKA KOL LLE TN XPNON
HLABNLOTIKOV Op®V 0LTO TOL GKEPTETOL
= JUOKOAEVETOL GTNV TPOPOPIKT TEPLYPUPN TOV PNUATOV EVOG
aAyop1Bpov / oTpatIykig mTov akolovdel
AQupeTIKOD " JVOKOAEVETOL GTNV KATOVONGN HOONHOTIK®Y GUUPBOA®V (Y. =, <, >)
GVALOYIGOV = JUOKOAEVETAL TNV EMIAVGT TPOPOPIKMV TPOPAN ATV

dvokoreveTal 6T GUYKPLoN PeyeBdV Kal TOGOTHTOV
SVOKOAEVETAL VO, LETOTPEYEL YAMOGIKES 1) aplBunTicég
TANpoPopies o€ eEI0DCELS
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Ot mapomdve GuUTEPLPOPES Eival HLOVAYD EVOEIKTIKES KOL Ol EKTOOEVTIKOL, He Bdorn v
eumelpio Tovg, o pTopoVoAV VO GUUTANPOGOLY TOV Tapondve mivako. Emiong, mpénet va
emonpaviel 6t o1 pobntég pe Mabnoakés Avokolieg ota padnuatikd eivor pio eTepoyevig
Opdada Kot TO TOPUTAVED YOPAKTNPIOTIKG OV €lval amapaitnTo Vo eKONAMVOVTOL GE OAOVG
ToV¢ pantéc. Opiopéves opéc epeavilovtan kdmota and avTd Kot LAAIGTO GE SLOPOPETIKO

Babuod kot évraon og kdOe mepintwon.

Avantuén padnuoatikdv és€lotnTov

ZyeTIKG PE TNV AVATTUEN TOV LOONUOTIKOV JEEIOTATOV, GTO GLVOAD TV EPELVOV Y10 TIC
MoaOnotoxkéc AvokoAieg oo LaBnUATIKA 01 TEPIGGATEPEG APOPOHV KLPIWG GTNV aptOUNTIKY
Kot otV €évvola Tov apBpov (Dowker, 2005), evd ta tehevtaio ypodvia mpootifevror Kot
a&l0hoyeg pehéteg yio v enidvon mpoPAnudtov (Garcia, Jimnez, & Hess, 2006 Fuchs &
Fuchs, 2002" Desoete, Herbert Royers, & Buysse, 2001) ™ ypnon otpatnywonv (Torbeyns,
Verschaffel, & Ghesquiere, 2004) kot Tnv katookevn kot epunveia ypaenuatov (Parmar &
Signer, 2005).

Ocov agopd ot ovykpdtnon ¢ évvolag Tov apBpod kot ot degora Yo
amopifunon-pérpnon, ot pobntég pe Mabnowokég Avckodieg evdgyetal va Exovv advvaieg
o€ Pacikég £vvoleg OTmS 1 TaEVOUN G, 1) GEPOBETON Kot 1) daTpno).

Ot pobntég pe avinmrikd eAAEIUHOTO OTTTIKNG S1AKPIoNG, SIKPIoNG HOPPNS-TAAGTIOV
KO YOPIKNG 0pYAvVOONGS, KOOMG Kot Le SVOKOMES OPOLPETIKOV GLAAOYIGLOV KOl EKPPUCTIKOD
AOYOL BVCKOAEDOVTOL VO OLLOSOTOCOVY OVTIKEIUEVE, LE BACT) TOL KOWVA YOPOKTNPIOTIKG TOVG
o€ OY£0M LE TOVG TUTIKOVS GUULIAONTEG TOVG,.

MéMoTa, auTéc 01 SUGKOMEG OV €lval ELPAVELS LOVO OTIC TPMTEG TAEES TOV dNUOTIKOD,
AL Kot apyoTEpa, KAOMS 1 KATavOnon TS 100SVVOUIOS TOV KAAGUATOV 1) TOV OEKAITKMOV
aplBuov mpobmobétel vynAoH emumédov avamTuEn Kot gowtepikevon g 0e&ldTNTOG Y
ta&wvounon (Bley & Thorton, 1995). Eniong, ot padntéc avtoi pmopel otV mpOTOGYOAKN
nAio var £xovv dVGKOAEG S1AKPIoNG KOl YWPOYXPOVIKNG OPYAVMOONG. ZUYKEKPUEVE EXOVV
advvapies oe £vwoleg g TocOTNTOG (Alyo/moAD), TG YpoviknG akoiovBiag (Tpv/ peTd) Kot
oTN XPNOT SWTOKTIKAOV apOU®V. ApyOTEPE KOTAKTOVV TIG TOPATAVE® EVVOLEG, OAAL cuyVA
ovveyilouv va avtipetonifovv dvokoAieg otn oepobétnon kot oty akoiovdia cOvOetwv
JdIKAGLDV, OTMG 1 EPOPUOYN VOGS alyopBpov N 1 emilvon evog TPOoPANUATOG He TOAAY
Bnuata (Bley & Thorton, 1995). Akdun, cuyvd SuGKOAEDOVTAL GTNV KATOVONGT TNG £VVOL0G
™g dtpnong, dMAad e Katavoénong 6Tt 1 TocdHTNTO EVOG AVTIKEEVOD 1} 0 aplBudg TV

oTolel®V €vOC GLUVOAOL TOPOUEVEL 1010¢ OveEApTNTOL OO TN XWOPIKY TOL OPYAVEOGCN Kol
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pndAloTo oTIg peyohdTepEg TAEEG TOL OMUOTIKOV Umopel va eueovilovv advvapies otnv
KOTOVOMGN 1I60TATOV 1 EQAPUOYDV TNG avTinetadetikng 1010trag (Bley & Thorton, 1995).

Ye oelpd mEPOUATOV TOV TTpaypatomomOnkay and tov Geary Kol TOVG GUVEPYATES TOV
(Geary, Hamson, & Hoard, 2000" Geary, Hoard, & Hamson, 1999) Bpébnke nwg ot pabntég
™mg A koar g B” tdéng tov dnpotikod pe Mobnowokég AvcokoAieg oto pabnuotikd
onueiovay ocvomuotikd AdOn mov oyetilovrov pe T 01dtaln TOV AVIIKEWEVOV €VOG
OLUVOAOL TPOG UETPMNON. ZULYKEKPIUEVO, ONAMVAY TG TO OVIIKEIUEVO EMPEmE  val
amoplOUoVVTOL STETAYUEVE OE GEPA KOl TPOS o CLYKEKPIUEVN katevBuvon. Emiong, pe
Baon o dedopéva aVTOV TV EPELVAOV PAVIKE OTL 01 poBnTég axdun kot e B dnuotikon
Kévouv AdBn oty amopifunon Adym tpoPAnudtev oty epyaloptevn Lviun.

ZyeTkd Pe TV avAnTTLEN TOV aplBunTIKOV 0el0TNTOV, TA TEPIGGATEPO TPOPANLATO TOV
aviyetonilovy ot pobntég pe Mabnolokég AvokolMes oTo HOOMUOTIKG OQOPOLY GTN
HeTAPOoT TOVG OO TNV EQOUPUOYN OTADV GTPOUTNYIKOV OpOUNTIK®OV VTOAOYIGU®OV CE O
ovvleteg oTpATNYIKEG, KOOMG KO OTNV KOVOTNTA Y10, OVTOUATI OVAKANGT] TOV POCIKOV
apBuntikov dedopévav (Cirino, Fletcher, Ewing-Cobbs, Barnes, & Fuchs, 2007 Gersten,
Jordan, & Flojo, 2005" Geary, 2004).

Ot tomikol pobntég 0Tav apyKd Kavouv TPochicelg e 600 HOVOYNELOVG TPOocsheTéoVg
(m.x. 5+ 2) ovvnBwg petpovv pe Ta dayTLAa (GTpaTN YK amapifunong SakTOA®MVY) N LEPIKES
QOpPEG Ywpig ot amaplBudvTag eovaytd (oTpatnyikn AekTikng anapibunonc). Tavtdypova,
pHe T xpnon M Oyl TV SOKTOA®V, UTOPOVV v €PAPUOCOVV Kol OV0 GAAES OTPOUTNYIKES
gdpeong abpoicpdtwv: o) TN GTpaTNYIKN TG omapiBunong OAwv (m.y. o pabntng Letpd omd
10 1 v va Bpet To dBpotopa 5+2) kot B) T oTPATNYIKN GUVEXIONS TNG amapiBunong (m.x. o
poontng v va Bpet 1o dBpoopa 5 + 2, amoapiBpet petd to 5). Kabog o1 pabntég vmoroyilovv
LE TIC TOPOATAVED OTPATNYIKES TO PociKd aplBuntikd dedopéva pe peydAn ovyvotta, ot
AVOTOPUCTAGES TOV PAUCIKOV oplOUnTIKOV OE00UEVOV KATAYPAPOVTAL TN HOKPOYPOVN
pvnun. Ot avomapacTAGELS OVTEG EMITPETOVY GTOVG HOONTEG TNV QTOUATY OVAKANGY TOVG
(avTépaTN ATAVINON TOV 7 6TV EpAOTNOT «TTOGO KAVEL 5+2;5»), KaBmG Kot TN YP1YopT EVPECT
afpOoIG ATV TOV AVOADOVTOL GE LEPTIKA 0BPOIGHATO TTOV HITOPOVV VO ovaKANB0UV auTdaTA.
Mo mopdderypo o podnmge vroroyiletl ypnyopa to dBpowspa 5+6 yoti avolvel 1o 6 og S5+1,
®oTE TEMKA va avakaAésel avtopata to 5+5 mpocBétovtag 1 (Siegler, & Shrager, 1984).

Ot pofntéc pe Mobnowkéc Avokodieg ota HOOMUOTIKG YPNOYOTOWOVV OAES TIC
TOPOTAV®  OTPOUTNYIKEG, OAAG  EMPEVOLV  OTN  YPNON  OTPATNYIKOV  KETUPOVEIKNG
emeepyaciogy, OT®MG Yo TOPASEYHO GTN OTPATNYIKY] UETPNONG HE TO OGYTLAC KOl OTN

oTpatnyikn ¢ anopifunong 6Awv. Eved ot tumikol pabntéc epapuolovv éva gupd @dacpa
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OTPATNYIK®V, TOL 0TO{0L 1) GVUVOEST GTAdIAKA LETARAIVEL ATTO TIG CTPATNYIKESG KETUPOVEIOKNG
eneepyaciocy o otpamykés «Pabidg emelepyaciocy, ot podntéc pe Mobnpotikég
Avokolieg apyomopov ce avtn ) petafoon (Torbeyns, Verschaffel, & Ghesquiere, 2004).
E&arxorovBovv va Bacilovior otnv amapifunon pe o dGyTuAc Kot LETA AmO TIC TPMOTES TAEELG
TOV ONUOTIKOV, OVOKOAN PBEATIOVOLV TNV adLVOUI TOVG OTNV OVAKANCT TOV POCIKOV
apOUNTIKOV dESOUEVOV KOl CUELOVOLY TOALL VTOAOYIGTIKA AGON TOVL APOPOLV Kol GTNV
axpifela kot 6TV TOLTNTA Kotd TV ektéheon tov tpdéewv (Cirino kot cvv., 2007 Geary,
2004).

Emiong, tomkd AGOn katd v extéheon mpaEewv, TO omoio ovaQEPOVTOL OmO TIG
exknmadevtikovg (Bryant, Bryant, & Hammil, 2000° Ayolmtng, 2000) mpoxvmtovv omnd
OQAOALOTO OTO «OOVEIGHO» KATO TNV AQOipEST), OTO «KPATOLUEVO» Kotd TNV mpdcsbeon,
KaOdG Kol ot Agttovpyio Tov UNdeVOG.

Yyetikd pe 1 Og&dmTo Yo emthvon mpofAnudtov, ot padntéc pe Mobnookég
AvokoMMeg ota paBnuatikd £xovv TOAAEG @OpEG TPOPANUOTO OTNV  KOTOVONGCT TNg
pobnuatikng yaowooog (Bryant, 2005) kot wwitepa 6TOV TAVTOYPOVO OVTILETOTILOLV Kol
MaOnoiaxég Avokorieg oty avdyvoon (Fuchs & Fuchs, 2002). Katd v enilvon Aektik®v
npoPAnudtwv, avtol ot pabntég duoKoAevOVTAL IO10UTEPA GTNV KOTOVONGT TOV TPOBANUATOC,
OTOV EVIOMIOUO NG AGYETNS TANpoopiag 0tav avt vrdpyet (Parmar, Cowley & Frazita,
1996), ctov gvtomioud tov {NTovHEVOL OTOV AVTO TOPOVCIALETOL GTNV Py Kot Ol 6TO TEAOG
tov mpoPAnuatog (Garcia, Jimnez, & Hess, 2006) kot otnv €mA0yN ™G GOOTNG TPAENS
(Rivera, 1997). MdAiota, oty mepintmon mov 1 dadikacio enilvong anoteleital amd TOAAY
Brpata, cvyva ypedlovior eEmtepikn kaBodnynon yio vo pTdcouy 6T0 6MGTO ATOTEAEGLO,
akoun Kot av yvopilovv tn Adon Tov pepovouévev ototyeiov tov mpofAnuatog (Miller &
Mercer, 1998° Bley & Thorton, 1995).

Emmpdobeta, or pabntég pe Mabnowokéc Avokorieg oto pobnuotikd ovtipetomilovv
évtova mpoPAnuata ot yevikevon. [ v enilvorn cvvBetwv mpoPAnpdtov amotteiton 1
AVayVAOPLoT OUOIOTNTOG TV TPOPANUAT@V e dALA TOL 1510V €id0VE, MOTE VO EPUPUOCTEL [
oLYKEKPIUEVN dadikacio emiAvong mov taptdlel Kot ot pabntég avtol epeavifovv peydn
dvokoAio oe avtiy Vv katnyoplomoinon (Ackerman & Dykman, 1995). Ektog amd to
ovvleta TpoPAnpata, 1 VIOETIBO0T TOVG gival YaUNAN Kot 6to TpoPAnpate Tov oyetilovot
dpeco pe xortaotdoelg g kabnuepwvng Comng, ta omoio. dvokoAevovtol Emiong va
katnyoplomomoovv (Fuchs & Fuchs, 2002).

Mia GAAN mOAD onpovtikn mAevpd tng dwdikaciog emilvong mpoPAnudtov eivor tao

EVTOVO LETAYVMOOTIKA TPOPAN LT TOV avIETOTILOVV o1 padntéc pe Mabnolokéc AvokoAieg
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ot poOnuotikd. Avtéd onueldVOVIoL TOGO KOTO Tr OLIPKEW NG EMIALONG HE YOUNAN
TopaKoAOVONOT Kol ALTOpPPVBIGT, OG0 Kot TPV N PETE TV emiAvomn KT TN SdpKeLo TG
AavBacpuévne mpoPAeymc vy o mBovO omotéAecpo M TO  oyedwoud emilvong Tov
npoPAnpatog, Kabdg kot ot un opbn afordynom tov amoteréouartog (Desoete, Herbert
Royers, & Buysse, 2001). EWwd ywo v a&oAdynon, €xet Ppebel 6tL or pobntég pe
MoaOnolokéc AvokoAieg oto paONUATIKA TOpOAEimTOLY GLOTNUATIKE Vo gAéyEovv  Ta
OTOTEAEGLOTOL GTOL OTTO10L KATAAYOVV, GLYVA Bempohv MG COGTH TNV TPOTN OTAVINGT TOV
dtvouv yopic va v emavetetdoovv (Parmar & Signer, 2005) 1 xpnNGHOTO00V OKOTAAANAL
Kpunpua yo v opBotta tov anavrioedv tovg (Hammill & Bryant, 1998).

‘Evog dAlog topéog tov podnuotikeov 6mov ot pobntég pe Moabnolokég Avokoleg
avTeTOTILovy 10witepes dLOKOAIEG, €lval M KATACKELY Kol 1 gpunveia ypaenudtwv. Ot
poontég pe Mabnolokég AvokoAieg ota podnuatikd cuvHB®G EPUNVEVOVY T YPOPTLLOTO LE
Baon to péyeboc TV ypouumv, papéwv K.T.A. Y®PIS VO TPOGEXOVV Tl AVIUTPOCOTEVOLV Ol
dEovec Kol SVOKOAEVOVTOL OTIS GLYKPIGES TV HETARANTOV Tov Tapovcstalovtal 6e €va
vpdonua (Parmar & Signer, 2005).

Amd 11 SuoKOAIEG KO TO YVOOTIKG eAAippoto TV podntdv pe Madnoclokég AvokoAieg
oT0 HOONUATIKA TOL OVOQEPOVTOL TAPOTAVE®, EVKOAN GUUTEPAIVOLUE OTL 1 avaTTLEN TNG
LOONUOTIKNG OKEYNG OLTAV TOV HoBNTOV cuvovtd ToAAd epumoda. [Tapdia avtd, Tpénet va
VIOYPOUHiGOVUE OTL 1 TehevTain dev emnpedleTon LOVO amd YVOOTIKOVS Topdyovtes, aAAd
KO 0T TIG TPOGPEPOLEVES EUTEPIES LABNONG TOV TPOETOYALEL 1) EKTTOOEVLTIKOC.

‘Eva moudi pe pobnoiokéc duokoiieg to omoio evtomiletal eykaipwg, avesdptnta and to
aitia ota omoia ogeilovtal o1 SuokoAieg Tov, umopel va fondndel onpavtikd. Méca and pio
oe1pd EEEIOIKEVUEVAOV EKTTOOEVTIKMY TPOYPOUUAT®V, Ol E01KOT HTOPoVV Vo SOGOVV TPOTOVG,
neBddovg Kot epyaieion 6T0 mAdl OGTE VO OVTIUETOTIEL ATOTEAEGUOTIKA TIC OLGKOAIEG TOV
kot va apyilet va Peitidvetor onuovtikd kot oto oyoAiegio. ITlapddinAa, mopéyeton
Yyoyohoyky otpin 1060 oto  mowi, 000 KOl OTO  OWKOYEVEWKO  mepPdAlov
(ITavaywrtidov,Avactacio K., 1997)

Emiong, n owoyévewn evnuepdvetor ywoo tn @UON TG OVOKOAIOG TOL Toudlov Kot
KaBodnyeital o cOoTA Kot OAOKANPOUEVE MOTE va fonBd To Tandi To OMOTEAEGLATIKG GTO
onitt.

Téhog, VILAPYEL TAVTAL OVOLYTH VPO EMIKOWMOVING PE TO GYOAEID TOV OO0 Kot LE
TOVG OOOKAAOVG TOV, MCTE VO LIAPYEL OOPKNG EVNUEPMGN KO VO LEYICTOTOEITAL £TGL TO

OeTIKd aMOTEALEGILO TNG OVTILETMOTIONG TMV OVCKOAMV.
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Eivor moAd onuoviikd va emonuavlel 6t kdBe pikpn emPpadvvon 1 dSvokorMo otnv
EKHAON oM TG aVvAYVmMONG Kot TG YPAPNG OTIS 2 TPMOTES TAEES TOV ANUOTIKOV, Og onuaivovy
OTOGONTOTE pPabNclokég dvokodieg Avtifeta, €ival apKeETE GLYVEG KOl TIC TEPLGGOTEPES
QOPES etvor ToPOdIKEG Kot BEATIDVOVTOL [LE TNV KATAAANAN ekTondevTiky forn0eta.

Av 6pmg to Toudi epeaviel £viovn duokoAia 6To YPamTd AOYO OV AVNGVYEL TOVG YOVELG
Kol T0 OAOKOAO, TOTE 0 TodINTPOG OPEILEL VO TO TOPATEUYEL GTO KOTAAANAO S10yvmGTIKO
KEVTPO DOTE VO AVTILETOMIOOEL Eykaipal.

Ta tehevtaio ypoOVIE M EMOTNUOVIKY €pevva pog €xel oM Pondnocel onuoviikd o
Bewpia kot oy Tpa&n. Ouwg AdYo TG TOALTAOKOTNTOS KOl TOAVHOPPIOG TV TPOoPANUAT®OV
etvar poeaveg OTL mEPO amd TG APPIOPNTACELS KOl SoQmVIEG VIAPYOLY aKOUN TOAAY
EPMOTNLOTA OLVATAVTNTO.

H oacdpswr kot ta kevd, 1 peyaAn ovyxvomrta Tov HonolKdv OLGKOAM®MV, 1
VIEPATAOVGTELGT KOl YEVIKEVGT) OMOVPYoHV éva YDPO GTOV 0Toi0 TAPEIGPPHOVV TOAAOL
"ewonpoveg” kot "Bavpatororol”. Agv etvar tvyaio yeyovog n "vrepypnon"” tov 6pov dvoAedio
nmov telvel pddota var yiver po "owkeio" Kot "Oonuo@ung" kotdotaom, kupimg petald
Todaymydv Kot yovéwv. Evvonto givot 6Tt ot yoveig yivovtat eDmGTOL Kot E0AAMTOL AV avTd
woyvel 01ebvac, oty EAAGSa o1 dactdoelg elvar peyaldTepes, OE00UEVOL OTL 1) EMIGTNHOVIKN
EPELVOL TOPOU GPYLCE VO OVOTTUCOETAL, VEAPYEL UEYOAN EAAeyM €WOIKOV KOl 1 E01KN
EKTOIOEVOT OTOV TOUEN TOV HAONCIKOV SVGKOMMV gival oyedov avomapktn. H mollamin
QITIOAOYIKY] TTPOEAELON KoLl 1| TOALHOPPIO TV HAONCLIOKOV SVCKOM®MV EMPAAALOVY Eva
TOADTAELPO KoL EVEAIKTO BEPATEVTIKO GYNLLOL.

H péypr onuepa eumeipio €xel deiel 6t éva 1€1010 oYU mepiapPdvel cav Pacikd
Kopud TN OePUMEVTIKY] TOOAYOYIKY] KOl TAUIGIOVETOL, OVOAAOYO HE TNV TEPINTOON, 0T
WYOYOAOYIKES, 1TPIKEG KO AALEG BepamenTiKég Tpooeyyioels. Avtd mov £xel peydAn onuocio
YL TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO Elval 1] oTaBEPY|, OLOPKNG KOl GUVTOVICUEVN GLVEPYOTia OA®V
TOV E0IKOV.

H g&ehiktikn @Oon tov podnclokdv duGKOAM®V ETPAALEL TNV AVTILETMOTICT TOVS NON

a6 v tpocyoikn nAio. (ITavaywwrtidov,Avactacio K.,1997)

O pdAOC TNG OIKOYEVELNC

H owovyévewn anotelel £va cOoTUO OYEGEMV OVAUESH OTA PEAN NG, OAAG Kol HEPOG
A oV gvpitepwv ocvomudtov. 'Etotl, kabeti mov ocvpPaivel oe g owkoyévela, o Tpdmog
avTIOPAONG NG OIKOYEVELNG KOl Ol GUVETEIEG TNG AVTIOPACNG NG omoTeAoVV o chvOeon

HETAPANTAOV, OOV 01 OAANAETOpAoELS elvar dapkdg evepyés. EmmAéov, n kdbe owoyévela
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npoonabel Vo TPOGAPUOCTEL GTO GLYKEKPIUEVO TEPIBdriov 610 omoio (el, péoa amd v
AAANAETIOPOON TOV TOMTICUKOV SOV NG, TOV GTOXWOV TNG, CALL KOl TOV GUYKEKPIUEVOV
YOPOKTNPLOTIKOV TOL TEPPAAAOVTOG. O1 avAYKES TNG OIKOYEVELNG KOl TV YOVE®V, deV givat
ndvta ot idteg, aALG dtoupopdvoviot avdioya pe T edon e£EMENG TG 0KOYEVELNG, KOOMDGC
KOl G€ GYE0M UE TN ovuventonoinon g vVrapéng Mabnclokdv AvckolM®dV 6To Tadi TovG,.
Av Kot o1 Yoveig TepVOUV omd GLYKEKPYEVO OTASI0L OTAV OVOKOADTTOUV TO TPOPANLO TOV
Tod100 TOVG, TO TEPAGLO Ol T GTAdW gV YiveTal pe Tov 1010 TpOTO 68 GAOVE. ZOUE®VA LE
aLTV TN ovoTNUIKy Bedpnom, Kabe owoyéveln €xel To. OKA NG YOPOKTNPIOTIKG,
aAAndemidpdoelc, Aertovpyieg ko onueio eEEMENG kot dpa etvor povadik.

Otav oty owoyéveln avikel éva modi pe Mabnowokég Avokoriec, n mAéov kpioun
otiyu Pploketor oty avayvoplon kot ddyvoon Tov mpofAnuatog tov Moabnclokmv
AvokolMmv, 1 omoio. cuvnBmG Epyeton HETA TV Evapén TG OXOAIKNG @oitnomng. Xto onueio
avtd, ot yoveig pmopel va aicBdvovtar Bupd, OmMOYONTELGN, 1 VO EUEOVIGOVLV COUATIKY
TPOPANUATA, OVOKOADTTOVTOG OTL TO UEYPL ONUEPO OTOAVTO (UVOIOAOYIKO Toudl TOVG
aviyetonilet cofapd mpoPinua. H avalnmon GAAov €K®v yuoo v amdppyn 1 v
emPePainon g ddyvoong sival, emiong, o mToAd cuyxvn aviidpoaon twv yovidv. Idwitepa
070 YOPO TV ManolKdV AVGKOADV 0oL 1 ddyvoon givar SVOKOAN Gg UIKpT NAKia,
etvat {omG avapevOEVO Kol OTOdEKTO Y10l TOVG YOVELS va avalnTobv «uo de0TEPN YVOUN.
Ocov apopd otV ovATTuén UNYOVICUOV GUUVOG, LT € TPOTN (Ao pmopel vo gival
AETOVPYIKY] Kot Vo dMGEL TNV guKoupio oTovg yovelg va mpocapuocBovv. Xe avtifetn
TEPINTOOT, 01 YOVEIG UTOPEL VAL AVTIOPACOLVV LLE GUYKPOVGELS LLE TO GUVTPOPO TOVG, LE OL0PKN
aAdoyn €WOIKOV Kot avalnon véag ddyveoong N e TNV avATTUEN UG GEPAS OLLLVTIKMOV
unyovicpmv, 6tmg n apvnon (Gallagher, 1995).

Metd v opyikn mpocopupoyn (amoteleouatikny M O0xl), ot yovelg mpoomabovv va
KOTOAVONcovv TNV artia kot ovalntovv mbavég Oepaneieg. Ot yoveig avalntodv v artia gite
Y. vo. amogvoyomombovv gite yuo va Ppouvv v KatdAAnAn Bepomeia. Xto medio g
oLVOGOMUOTIKNG avTidpaonS, ot Yovelg umopet va 00mynbovv oty amodoyrn Tov Toudlo0 TOVG
pe Mabnowokéc Avokodieg | TNV AmOPPIYN TOV. ZTNV TEPINTMOON TNG OMOOOYNS, Ol YOVELG
eotidlovv ota Betikd onueio Kot otV TPOOOO Kol OEV OCYOAOVVIOL HE TIG OMOTLYIES.
Avtifeta, omv mepintwon ™G amdppyng, KAmowor yoveic pmopel vo mwpofdAlovv pn
PEOMOTIKEG OMOUTAOELS OV gumodifovv TN pé€ylomn oavlmtuén Tov mowwd 1 Vo 1o
VIEPTPOCTATELOVY UEIDOVOVTOG VIEPPOAIKA TIC OMOUTHGELS TOVG 1} aKkOUT, Vo TPooTafovv va
KOAOWYOLV TNV amdppyn pe vrepPoAikd OeTikd oydAle. Xe ovtd 1Wwitepa T0 onpeio o pOAOG

™G EKTOOELTIKOV givorl e&opetikd onuovtikos. H mapoyn avTiKeeVIK®V TANPOPOPIOV Kot
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N SwKpTiky) aAAd otabepn vrootNPiEn, UTOPEL VO SIEVKOAVVEL TOVG YOVEIS GTNV €MAOYN
KOTAAANA®V VINPECIOV Kl 6T ANYN 0pODV EKTOUOEVTIKOV OTOPACEDV.

210 YOpo TV Mobnook®V AVGKOAIDYV, 0 CULOVTIKOS POAOG KOl 1] ETPPOT TWV YOVEMV
etvat epeovng amd v apyn TS 16Topiag ToL YO®POL, 610 PoBILd TOL 01 YOVEIG CLUUETELYAV
EVEPYNTIKA OTNV ovayvapion Tov Madnolok®v AveKOAMOV ®¢ HoG Katnyopiog 0KV
EKTOOEVTIKAOV OVOYKAOV. XNUEPA, O POAOC avTOG emteiveTar, pHe PAOT CLYKEKPIUEVES
eelMlelc: vmapyel oyetikn vopobecio mov €£oc@UMIEL T CLUUETOYN TOV YOVEWOV OTIG
EKTTOOEVTIKEG AMOPACELS Y. TO Tl Tovg. Me Bdon to vopo, ot yoveic gival avtoil mov
TOIPVOLV TNV TEMKY| amdPAOT] GYETIKA LE TNV EKTOIOEVOT) TOL OO0V TOLG Kot TV Evtadn
TOV OTNV €WVIKN oywyn. AkOun, ot yovelg Bempodvtar onpoavtikoi yioo Tnv avamtuén tov
E&atopikevpévov Exmaidevticot I[poypdpupatoc.

O1 yoveig SlpopPOVOVY TOMTIKEG KOt SLOTKNTIKES OMOPAGEIS Y10 TNV EKTOIOEVOT TOV
pontov pe Mabnookés Avokolieg péco amd v evepyomoinon opdd®V Kot GLAAGY®V
YovEé®V o€ TOmKO, €BviKO ko debvég eminedo, o podAog Tovg avaPabuileton e€outiag Tng
EUPOOTNG OTNV EYKALPn OVixveLON Kot ToPEUPOCT Yo TNV AVIWETONTION TV Mabnolokmv
AvoKoM®V.

Axoun, 0 pOXOG KOl 1| ONUOGI TOV OIKOYEVEIDV TV Taudldv pe Mabnclokég AvokoAieg
Exel tekunpwbel pe onupovtikd epguvnTikd dedopéva. TOGO Yoo TNV KoTavoOnomn Tov
npoPAnpudtwv mov mpokvrtovy (Toro, Weissberg, Guare, & Liebenstein, 1990), 6co kot yuo
™V vVrooTPEn mov pmopel va mpoopépet n owkoyéveln (Miedel & Reynolds, 2000° Temple,
Reynolds, & Miedel, 2000 Eiserman, Weber, & McCoun, 1995). Ewdwdtepa, kotadevieTot
0Tt M avénon g oVYVOTNTOS TOV EMAPAV UETOED EKTOUOEVTIKOV Kol YOVEWV OLEAVEL TN
Betikn otdomn g piog opddag mpog TV GAAN Kol TS ol ToPEUPACELS 6TO OYOAElo givar
TEPIOCOTEPO OMOTEAEGLOTIKEG, EAV GLVOIEVLOVTOL OO TNV VROGTHPIEN TOV YOVEWDV GTO GTITL

(Michael, Arnold, Magliocca & Miller, 1992).

O pOHAOC TOV EKTAOEVTIKDV

[Mopd T yevikdtepn ovayvdpion Tng CNUAGIOG TNG OKOYEVELNS OTNV EKTAIOEVOT TMV
pontov pe Moabnowokég AvokoAieg, CLYVA OVOKVLTTOVV OCNUOVTIKA TPOPANUOTE OTN
ouvepyacio HETAED EKTOIOEVTIKMV Kol YovémV. Ot yovelg umopel va Youv apvnTiKn oTaoN
KOL VO PNV EUMICTEVOVTOL TOVG EKMOLOEVTIKOVG, EVA Ol EKTOUOEVTIKOL pmopel v €youvv
OPVNTIKY OTACT] TPOG TOLG YOVEIG. Zuyvd M Amoyn TV EKTOOELTIKOV KOl TOV YOVE®DV
OXETIKA HE TIG OLuvaTOTNTEG KOl TO AGON TV ToddV So@EPOVY UE OTOTEAEGUO. VO

dnpovpyovvtal cuykpovoels. H ekmoidevtikdg kpivel pe Paon tn yvoon g enidoong tov
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LaOntn o€ GYEoT LE TOVG VITOAOITOVG HOONTES TG NAKING TOV KoL [E TIG YVAGELG TOV EYEL Y10l
11 Mafnoakéc Avokolieg kot T oTdon TG TPOS ATES. ATO TV GAAN TAELPA, O YOVENC
Kkpivel pe Pdon v gumepio tov pe to modi, TNy e£EMEN Tov Tad10v amd T YEVVNON TOV, TNV
TPOoTAdel TOV KATARAAEL, TIS YVAGEL TOV Yo TI¢ Mabnolokég Avokolieg kot avtioTotrya )
OTAoN TOL TPOG aTEG. [dlaitepa otV mepintwon tov yovémv pobntov pe Moabnclokég
AvokoMieg, ot yoveig pmopel vo vipémovtor 1 va unv 8€lovv kav va akoHGOLV OpPVITIKA
oxo6Ma Yo To Toudi TovG.

Axoun, mpéPAnuo pmopel vo dnuovpyndel amd To SPOPETIKO HOPEOTIKO €MIMESO
petalld g exmandevTikod Kot Tov yovéa. H cuppetoyn tov yovéwv oty ekmaidguon Tmv
o1V TOVG KoL 1] CUVEPYAGIN e TO OYOAEl0, amottel £€voL TOMTIGUIKO KEPAANLO, TOV 1GMG
noAloil yovelg dev €yovv. Idwitepa ta Tedevtaion déKa XpOVIK, 1 TOAMTIGUIKY GUVOEGT TOL
oxoAKoV mAnBvopol kot oty EAALGOa £xel aAAGEEL. Xfjuepa 6Ta GYOAEID POITOVV TSI OLTTO
OIKOYEVELEG LE OOPOPETIKEG YADGGES, TapadOoeELs, Opnokeies kat adiec, mov dnuovpyovv éva
véo mAaiclo oamoutnoemv. AvAAoyo pHE TIC OPOPETIKEG OVIIAMYEIS TOL QEPEL KAOE
TOMTIOUOG, Umopel vor vonuatodotnel apvnTikd 1 6YOAMKN amoTuyic 1| GAAEG GUUTEPIPOPEC.
Emiong, avdioya pe t1g moMtiopikég agieg o vonuatodotBovv o1 Mabnciokés Avekolieg
®¢ HOVIHO N avooTPEYIHO TPOPANU, OV avTietOmileTon amd T0 GTOUO 1N TN OlEvpVIEVN
O1KOYEVELD, TTOL OPEIAEL VO MAVETOL 0d TO KPATOG 1) amd TO GTEVO OIKOYEVELOKO TAMIG1O.
Ymyv B katevBovon, ot aieg oe oyéon pe T0 POAO TOL KPATOLG Kol TNG EKTOidELONG
oLVOAKE, Bo emMpedcovy Tov TPOTO oL Ot Yoveig avtipetoniCovv v dmapén Mabnoiokmv
AvoKOM®V 6T TOSLEL TOVG, TN POITNOY| TOVG GTO GYOAEI0 KO Gpa TNV EMKOWVOVIN TOVG LE
TIG eKTOdEVTIKOVC. ®Oo mpémel va emonuoviel emiong kot 1 onpocioc ToV KOW®VIKO-
OIKOVOLKOD TTapdyovta Kot dtoitepa g av&oavopevng tayelag, n omoia emnpedlel tnv
OKOYEVEW OTNV  LYElD, OTNV  TOPAY®YIKOTNTA, O©TO @ULOIKO mepPdirov (mng, o
ocvvolcOnpotiky vyeio kot otig kadnuepwvég odniemdpdoelg (Park, Turnbull & Turnbull,
2002).

Ye mepintwon mov ot yoveig ekppdlovv kpitikn 1 Bupd TPog TV EKTAdELTIKO, Ot Jones
kot Jones (1995), mpoteivouv oty ekTOdEVTIKO VO TOPAUEIVEL EVYEVIG Ko MPEUN, Vo
AmOPVYEL VO OVOTTTUEEL OUVVTIKT GTACTN OAAL VO OKOVEL EVEPYNTIKA, VO POTNGEL TO YOVEQ
Tow0¢ €ivol 0 0TOY0G, Vo pMOTNCEL €dv 0 paBnTg yvopilel to TpoPAnuUa, vo gival coeng
YPNOYLOTOUDVTOG TPOYLOTIKG OEGOUEVO KOL VO TTEL GTO YOVED TL OKOTEVEL VAL KAVEL Y10l TV
emilvomn Tov TpoPAnparTog.

[Switepa onpavtiky €ivat 1 TPAOTN GCLVAVINGN, 1| OTTOL0 TPEMEL VO EIVOL TPOETOUAGUEVT

TOAD KOAQ OO TNV EKTAUOEVTIKG, EQPOCOV 1| KOAN TpoeTolpacio eEac@alilel Tnv emttvyio TG
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(Jordan, Reyes, Blanes, Peel, Peel, & Lane, 1998). Eival onuovtikd 1 ekmoidevtikoc vo £xet
AVTUTPOCMOTEVTIKO Oelyllo. SOVAELAG TOV HaBNTH, Ol YOVELG VO LTTOPOVV VO KAVOLV EPOTACELS,
N 101 vo uopel va TIg amavInoEL, VoL VITAPYEL APKETOS YPOVOG KOl VO UTOPEL v, eENYNOEL TL
eldovg mapépPaocn mpoteivet (Simpson, 1990).

H exmandevtinodg mpénet va avayvopicel Tov TA0HTO TANPOPOPIDY TOV KATEXOVV Ol YOVELG
KOL L€ CLUYKPOTNUEVO KOl GUGTNUATIKO TPOTO VO TIG 0ELOTOWCEL TOGO GTNV AVATTLEN TOV
TPOYPAUIOTOS KOL TNV LTOGTAPEN TOV HaBNTH 0G0 Kol GTNV EMKOWVMOVIK TOV UE TO YOVEQ
omv katevBvvon g dnuovpyiag evog KAlpatog aAiniocsefacpov Kot avayvopions. [
TOPASELY LD, UTOPEL 1 EKTALOEVTIKOG VO, ETOUAGEL £VOL TPOTOKOALO TOPOTHPNONG CNUAVTIIKDV
CUUTEPLPOPADV YLOL TO OTITL, TPOCKOADVING £TCL TOV Yovéd otV a&loAdynon Kot otnv
Katavonon Tov TpofAnudtov Tov todd. Mropei, eniong, vo KaBodnynoet 1o yovéa otnv
ompi&n tov Tad1ov Yo TNV a&lomoinon tov ypdvov oto omnitl. ['a Tapdderypa, vo dMoet Eva
TPOYPOUIO OOV Ylo. TEVTE MUEPEG O pabntng Bo onueldvel Tt kdvel oto omitt. Avto Ha
amoTeAécEL TN PAomn Yo TNV OpYAvVMON KOl CVOKATOVOUY TOL ¥pOVoL oL O100étel oe khbe
dpacTNPLOTNTA.

Ot ekmadevtikoi pmopoHv va fondncovv onuovTikd Tovg Yovelg pHéco omd TNV mopoyn
CUGTNUOTIKNG, EVYPNOTNG KOl 0OpONG TANPOPOPNONG Y10 VAIKA, QPOPEIS, EVOGEIS YOVEMV KTA.
Ao, Ol EKTOOEVTIKOL GLAAOYIKG 1| OTOUIKG UTOPOVV VO AEITOVPYNOOVV G EKTOLOEVTEG
TOV YOVEOV Y10 {NTALOTA TOV TOVS EVOAPEPOLV, OTwG 1 forfela 6TO GTiTL Kot 1 0pydvmon
™G oLVUTEPLPOPAG. Ommg éxel epguvnTikd Tekunpwbel, edv ot yoveic ekmodgvbovv yuo v
EPOPLOYN HIOG CLUYKEKPIUEVIG TEXVIKNG Y10 TO OTitl, avToi umopel va givarl a&lomotol otV
epappoyn g (Powell-Smith, Shinn, Stoner & Good, 2000) kot pe Betikd amoteléoparta yo
toug padntéc (Thurston & Dasta, 1999).

2T0vV MOPOKAT® TIVoKo ToPoLGLALoVTOL KOKEG KOl KOAEG TPOKTIKEG TPOCEYYIONG TMV

YOVE®V.
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MINAKAZY : Kokég Ko KOAEG TPOUKTIKES TPOGEYYIONGS TOV YOVEMV (TPOGAPLOYT] 0.TT0

Simpson, 1990, cei. 141)

OXI

NAI

Mnv kdvete Tmg £xete OAEG TIC AVGELS

Avayvopiote 0Tl Ol YOvelg pmopovv va
TPOCPEPOVV GNUAVTIKE KOl VO, GLVEPYOTHOVV
OTOTEAEGLOTIKEL

Mnv Bydlete PlootiKd GUUTEPAGLOTO

A&lomoleioTe 10 Y1o0LUOP

Mnyv vrepBaAlete GTIC KPIGEIS GOG

AgiEte svaicnoia kat (eoToc1d

Mnv  katnyopeite, omelkeite N
YEALOI0TIOEITE TOVG YOVEIG

"Eyete Oetikn otdon

Amo@Vyete va dpwveite évtova e
TOVG YOVEIC

AgiEte oefacpd otovg yovelg kol otV
O1KOYEVELL TV LaONTOV

Amo@UyeTE EVIOVEC EKPPACELS

AgiEte sthikpiveln

Mnv vmocyeote 0,11 dev pmopeite va
VAOTIOU|GETE

Axovote

Mnv emPdiete ™V amdQOCT GOG
GTOVG YOVEIC

Mu\ote pe TpOTO KATOVONTO GTOVG YOVEIS

Mnv vrmotydte Tig TANpo@opieg Kot
TG AMOYELS TV YOVEMV Y10l TO TTOdL TOVG

[Ipocéte ™ YADOGO TOV GOUOATOG KoL TNV
EKQPOOT) TOV GLVAUIGONUATOV TOV YOVEDY

Mnv mpoonmabeite vo amokAeioete
TOVG YOVEIC omd ONUOVTIKES ATOPAGELS Yo
70 Toudi Tove.

Avayvopiote 0Tl Ol YOvelg pmopovv va
TPOCPEPOVY GNUAVTIKE KOl VO GLVEPYOTHOVV
OO TEAEGLOTIKEL

EmBpapedote toug yoveic, Omote umopeite

1.4. Avaatoén Bcoprov — mpooeyyiocemv

[MoAoTepa, pe Paon TV oUTIOAOYIKN epunveid T@V SVOKOM®Y Kol TN BempnTikn
Katevbvvon Tev epeuvnTadv eiyov avamtuyBel avtictotya BepamevTiKd TPOYPAUUATO, OTMOC
Ay mpoypdhupato otnprypéva oty avdmtuén tov Adyov (Myklebust), yuyoyAwooikd
(Minskoff), avtinrtikokivntikd (Frosting), k.. Mepikd amd avtd £ywvav dloitepa dNUOOIAY

KoL YpNoLomomonkay evpitato.

Ipoypaupazao ovimrtvéne tov Adyou

O1 dotapayés EMKOVOVIOG LLE 0PYOVIKT TPOEAEVOT) ATOTEAOVY TO BempnTikOV VIORadpo
TOV TPOYPOUUATOV ovT®dVv. Atvetoar Bapog kuplog oTig vadpyovses oatapoyés Adyov,
vroPondeiton Opw®S yevikdtepa N YAwSok avantuén. Ta npoypdupata tov Mykletmst kot
¢ Barry Beopodvtor katdAAnia yio pikpd mwodid, evad g McGinnis yio peyohdtepa mondid
ko gpnPovg (IVEyers & Hammill,, 1976,Gearheart, 1973, Reynolds & Mann, 1987). To
Oepamevticd mpoypappo tov Myklebust (Johnson & Myklebust, 1967, Myklebust, 1965,
Myklebust, 1955) eivar £éva 0AOKANP®UEVO TPOYPOLUO YO THV OVIHETOTICY TOV

ponclokdv SuoKoAM®V Katd topeic. Ot BepamevtiKég TeXVIKES 0POPOHV TOV TPOPOPIKO AdYO,
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MV avAyvmor, Tov Yportd AOYo, TV apliuntiky Kot T un AeKtikr] pdonon. Ot dvckolieg
amod TOV TPOEOPIKO AOY0 Umopel va ivol TPOGANTTIKOV 1) EKPPAGTIKOD TOTOV (SVGPACIKEG
dTapay£c).

[T ovykekpyéva, otV TEPITTOON SVGKOAM®DY TPOCANTTIKOV TOHTOV Yiveton Pabpuaia,
OTOOWOKY| EMAVEKTOUOEVOT V1o TN PBEATIOON TNG IKOVOTNTOG TOV TOUUSLDV VO, S1KPIVOLV 1X0VG,
eovnuata, cvAlaféc, AéEewc. H exmaidevon yiveror oe opyovopévo miaiclo pe Paon Tig
KaONUepvEg eumelpieg. XTiG TEPUWTMOOELS OVOKOAWMV EKQPAGTIKOD TOTOV, 1) EMOVEKTOIOELON
YiveTal GE TPELS TOUEIG:

o) oTNV KAvOTNTO OVAKANGCNG KOl YPNONG OKOVGTIKMOV TANPOPOPIOV TOV UTOPEl va

vrootpilovtat e TNV OnTIKN 61000

B) 0TV 0KOLGTIKOKIVNTIKN OAOKANP®ON LE OVATTUEN TNG TPOPOPIKNG EMKOVOVIOG Kol

Y) om doun TV AGYOL LE OKOLGTIKOYAMGGIKA GULGTAUOTO OVOAOYO HE OVTO TNG

ekpadnong EEvav YA®GooV.

Ytov topéa g avayvmong (dvoie€ia) peyodvtepn onpacio aroktd n e&otopikevon. To
Bepanevticd oynquo pubuiletor avdioya pe o av 1 SuokoAio eivatl OTTIKOL 1 HKTOH TOTOV
(0OTTIKO-0KOVGTIKOD).

2y mpotn mEepinTmon 1 Oepomevtikn mpoodyyion ompileton apyikd ot O1000KaAlL
LEULOVOUEVOV EOOYY®V TOV SPEPOVV OTTIK(, GTI GLVEXELD YIVETAL GUVIVAGUOG e GAAOVG
@B6yyovg kabBmg Kol cuvdvacudg oe AéEels, ppaoelg ko mpotdoels. Emiong, divetan Eueoaon
OTNV OTTIKY LOPPN TOL TVTOUEVOV AdYOL (oyn Lo Tov Taipvel pia AEEn).

X1 Oevtepn mepintwon (UKTOG TUTOG) divetan Eueacm ot SOACKAAIN GUVIVAGTIKA TNG
AEENG He TO evvoloAoyKd Ttng mepleyopevo. H dwdackodio yiveton pe epdpynon tov
dvokoMmv (apbpa, Tpobécelc, AEEeLS, K.T.A.)

Ytov topéa ToL Ypantov Adyov o Myklebust dtaxpivel Tpelg Hoppég SVGKOAMMV:

a) ™ dvoypapia (dysgraphia),

B) ™ dvokoiio omTikng avdrkinong (revisualisation), ko

Y) OLGKOAIEG YPOUUATIKOD KOt cLVTaKTIKOD TOTToV (formulation and syntax).

21 dvoypaeio dIveTarl EUEOCT GTNV OTTIKOKIVNTIKY] OAOKANP®OOT). ZT0 TPMOTUCTALO TO
ondl mopaKoAovBel TOV EKTAOEVLT] VO KAVEL YPOUUES KOL CYNLOTO. XTI GUVEXELD KAVEL
"tatitovpa” ki 6tav eTdost 6To onueio va pn ypealetan Pfondeta, avarapdysr po6vo Tov TO
oynuata pe tn Pondeia kKovkidwv. Me v 1010 TeXVIKN TpoYwpel oTa Ypdppata, 6mov divetat
ELLPaoT KLUPIWG TNV TOTOBETNGN GTO YMPO.

g TEPMTAOGELS OVGKOAIDY OTTIKNG OVAKANONG, TOPOoVGIAlovTol apyIKa T YPALLLATO CE

peyoAvtepo péyebog Kot to moudi evicyvetal vo ypaget pe yovipd popkaddpo. Tlapdiinia
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dtvovtal AeKTiKEG 00Nyieg, £T01 MOTE va 1eVKOAVVOEL | TPOGOYN TOV TALd10V, ATAPAITNTY OTN
Bepameio AVETUPKEIDOV LVAKNG.

Téhog, divovtor axovotikd kot onttikd epebicpata. H avtrypaer Bondd moAd ¢’ avtég Tig
TEPIMTAOCELS. XTIC OVOKOAIEG YPOUUOTIKOD KOl GUVIOKTIKOD TOTOL TO TOdi YpAapeL pe
VIOYOPEVLOT| . ZTO TPATO OTASLO O EKTOUOEVTNG VIWOJEIKVVEL ToL AABN GTO Tadi, apydTeEpa TO
evioyvEL va ta avayvopilel povo tov.

g MEPWTMOELS OLOKOMAOV GTOV Topéd TG aplOuNTIKng (dvocapBuncia) n BepamevTikn
ayoyn, ocouewvae pe tov Myklebust, ompiletar oty avdntvén kot yprnon €vvoudv Tov
avaPEPOVTOL OE TOGOTNTES, GEPQ, LeYEDm, xdpo. H apBuntikn oxéyn Pacileton oe peydro
Babud otnv omtiky ovtiAnym. Idwitepa o modd pe dvcapiBuncio SVGKOAELOVIOL GTHV
avtiinym g popene. I'' avtod, dpactpidtnteg OTMG CLVOPUOAOYNGELS, puzzles, TOUTOAES,
K.0., BonBovv. Télog, mpoypdpupata ceplofétnong, Tasvounong, apibunong, k.., facicpéva
ot Bewpia Tov Piaget eivar Wiaitepa ypnopa.

Ytov TOpMED NG UM AEKTIKNAG MAONONG Ol OLGKOAIEG avapépovtal o€ TPOPANUOTL
KOW®VIKNG avTiAnyng Kot kaBnuepvég dpaoctnplottes, Onwg Katavonon meptPaAiovtog,
YDOPOV, xpOVoV, KotevBuvong Kot avtoavtiinyng. H Bepanevutikn mpocéyyion ompiletor og
KOONUEPIVEG EUTEIPIES HE TEYVIKESG, OTMG GLVOVAGUOG EIKOVMV, LE TPOYUOTIKEG KATOUOTACELS,
¥PNoN YoAdoV, "Kovtsd", eidva copatog e KaBpéptn, puzzles pe pEAN cOUOTOG, K.T.A.,
Erniong elval amopaitnteg aokNoeS Yo T GLYKEVIPOON TNG TPOCOYNG Kot TN Meimon g
VIEPKIVITIKOTNTAG.

To 1967 ot Johnson & Myklebust mapovoiacav oto BifAiio tovg Learning Disabilities:
'Educational Principles and Practices, 11 "Booikéc apyéc mov démovv T Oepameio oV
YLYOVELPOAOYIKAV dtaTapay®dv nddnong". Eneidn motedovpe Tmg ot apyés autés ival mivia
EMIKOPEG KOl YPNOYLEG OTA YEPLOL TOV KOAOD Todaywyod mov gpydleton otn OepamevtiKy
ooy ®YIKY, 6010 TPOYPOLLLA KL oV PapUOLEL, TIG TOPAOETOVLE e GuVTOpiaL

e H duwackolio Tpémetl va eEatopiKevETOL.

e To Bepamentikd TPOYPAULO OVTATOKPIVETOL GTO OO0 ETOOTNTOG TOV TOUSLOV.

¢ H duwaockorio teplopiletor 610 eninedo MOV TO TAOT GUUUETEYEL.

e Xav Pdaon yw v tagwvounon opadomoinon mpémel vo Bempeiton  KovOTHTO
TPOCANYING Kot KATavONoNg Kol Oyt 1 IkavOTnTo EKQPACTS.

¢ H duwackolrio va unv vrepPaivel o 6p1o avtoyne.

e Noa ypnoyoroovviot docOntikol epedicpot.
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Na épyovial otV eMEAVEID Ol OVETAPKELEG, Y®PIG va diveTon Wiaitepn Eueoon
otV dw ™ dvokoAia.

H duaokaiia yivetor 6€ 0AdTNTEG, LTAPYOVY OUMG TEPLOPIGLOL.

Otav ypetdleton diveton Bepamevticny fondeta kot yio v ovTiAnym.

Noa eléyyovtol onUovTIKEG TAPAUETPOL, OTMOG TPOGOYN, PLOUOS, apEGOTNTA KOl
péyebog, 6mov yperdletTat.

No avoartdccoviotl 1060 AeKTIKEG OG0 Kot U1 AEKTIKEG EUTEIPIEC.

H mpocéyyion va ompileton Kot 6€ KPUTMPLoL GUUTEPIPOPAS KOl GE VEVPOAOYIKES

vrobécels.

To Begpamevtikd mpoypappo g Hortense Barry (1961) agopd kupiog modid pe apacikég

dwtapayéc. [Ipoteivetan iepapynuévn ekmoidevon o€ TE00EPIS TOUEIS:

EIKOVO CONOTOC: YiveTtal €KTOidELoN OTNV  OVOYVAPIOT TPOCHOTMV OIKEIWDV
ATOU®V, LEADV CONATOS IE COYPAPIKT], KOYILO, KAOPEPTN KO KOVKAECS,
JTOPAYES AVTIMNYE®V: 1] EKTAIOELON YIVETOL [IE TOKIA VAIKE TEXVIKES 1E OTOYO
TNV AGKNGN TOV oS00 GTNV OTTIKY KOl AKOVGTIKN OVTIANYN Kot 6TV 0o,
OIKPIoN HOPONG TANIGIOV KOl YMPOL: 1 €KTaideVoT YIVETOL WE OTTIKG KOl
AKOLOTIKA EpeBioOTA KoL

KvNTikég 0e&10tnteg: yivetal eEAokNoN otV adpn Kot AETT KvNTIKOTNTO KOOMG
Kot otV opAia. TTapdAinAa pe tnv ekmoidevon 6ToVG Tapomave Topels apyilel n

BonBeta yuo T1¢ SuokoAieg TOL AOYOV, TPOSANTTIKOD KOl EKPPOUCTIKOD.

Boowr koatevBuvon kot 616y0¢ givor n avotpn opydvmon, ta EekdBapo Oplo kot 1

EMKEVTPMOT TOV BepamenTIKoD TAGIOL.

To Oepamevticd mpdypoppo g Mildred A. McGinnis (1963) eivar yvootd cav

"ouvovaotikny pébodoc" (association method). Xpnoipomoteiton mePIGGOTEPO GE TOOHL UE

JdTopayES AOYOV TPOCANTTIKOV 1] EKQPAGTIKOD TUTOV, £xel OUMG YpMoLomombel Kol o€

ALTIOTIKA Kol ko@d modtd. H pébodog Paciletar oe mévte apyéc:

o1 Aé&elg 01040KoVTOL PMVNTIKA 1) GLAANPIKA,

dtvetan éppaocn oty axkppn apbpwon kabe eHGyyov,

0 kéBe cwotd apbpmpévog pOOYYog cuvovdleTat Le TO YpamTd TOL GVUPOAO,

N éxppoon ypnopomoteitot cov BepeMddec oToryelo g dOUNGNS TOV AGYOL Kot

YPNOYWOTO0VVTOL GUGTNUATIKA 01oONG1OKIVITIKOT GLVIVAGLOL.

Me Bdon 11g mapoandve apyés £xovv dapopemBel tpia tepapynuéva ¢ Tpog v NAkio

KOl TIG OVOKOAMES GTAd1OL.
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To mpdypappe tng McGinnis argvbivetar kvpiog o peyaidtepa Toudid, evd g Barry

etvat o YPNGIHO Yo KPOTEPA TOdId 1 € GOPapOTEPES SVGKOMEC.

IIpoypauuata KA Yo TV ovayveoon

Mo to modw pe SVOKOAMEG OvVAYVOONG LIAPYEL M OVTIANYN OTL £(0VV O10POPETIKA
TPOTLTIOL IKOVOTHTAOV Kot adLUVOp®V. To Tpoypauiato Toudopopeadnkay ctoyedovy ot
Beltioon TV adLVOULOVY [E TN YPNON Kot EVIGYLON TV KAvOTTOV. AALA o' avtd divouv
éupacn oty ontiky 6iodo, onwg twv Gillingham & Stillman, evd dAia omv akovotiky,
omwc tov Hegge, Kirk & Kirk.

To Bepancgvuticd mpdypappo Gillingham and Stillman épyoe vo avortdiocetor and To
1936 ko PBaciomnke otn Bewpio tov Orton. AmevBhveton 6e TG HE YOPOKTNPIOTIKY
dvokorio oV avayvoon (dvoletia) ko petagopd g ot ypaen. Eivar katdAinio yu
moud1d omd v I péypt v ZT Anpotikod.

Ympiletar ot OTEVH GYECN OKOVGTIKAOV, OTMTIKAOV KOl KIVousONTIKOV oToyeimv mov
vrewsépyovioar oy avdyvoon. H dwackolio Cekvd an' ta yphppato kot tpoywpel o
ovALaPéc, AEEELG, TPOTAGELS.

"Eyet deytel kpirikn yro T dSvokapyio Tov, TV EAAEWYT] EVVOI0A0YIKOD DAIKOD KO Y10, TO
OTL KaAMEPYElL KLpImG TN UNYOVIKY] Kol Oyl TN AEITOVPYIKY| OVAYVOOT).

To Oepamevtikd mpdypappa tov Hegge, Kirk and Kirk (1970) propei va ypnoipomomOei
puoévo o moudld pe €01k dvokoAio otnv avdyvoon. Eivor pébodog pmvntikn- ypoeikn-
TPOEOPIKT. Avantoydnke otn dekaetio Tov Tprdvia kot Paciletar 6 cuykepASUO OGYYw®V
KOV KIVNTIKOV EUTELPUDV.

H Bepanevtikn mopeio axolovbel 1€66Epa 0TAdN e TPOOSEVTIKT OVGKOAI.

e To mpodt0 0TAdI0 apyilel amd GLUVOLAGHOVS YPOUUAT®OV TOV TAPOLGLALOVTOL
TPOPOPIKE KO YPATTAL.

e 270 dgVTEPO GTASIO H1OACKOVTOL GLVOLAGHOL YPapUATOV Kot AEEES amd TVTOUEVO
Adyo.

e X710 Tpit0 0TAS0 SivovTan TOAVTAOKOTEPEG AEEEIC KOl TPOTAGELS, KOl

e X170 TéTOPTO diveTon Eupaon oe AEEELG oV TEPLEYoLY EOOYYOLS, TOVS OTOIOVG TaL
Tod1d GUYXEOLV.

I'A\®660A0YIKA TPOYPOLLLLOTO

Ta mepiocdtepa yvowotd mpoypappata ommpiloviar oe Oeopntikés omdyels g

VEVPOPLGI0AOYIOG Kot YuyoAoyiog. Apketol Op®G €00l TPOGEYYIGAV OEPATEVTIKA TIC
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nobnoakég dvokorieg Pooilopevor otig Bécelg yvmotdv yAwoocoAdywv (Chomsky,
Jacombson, «.a.). To o yveot6 and ta mpoypdupoto Tov THTov ovtov gival tng Fitzerald
oV cvpumAnpodnke apydtepa amd v Bassie Pugh. Ipdkertan yioo mpdypappa avotmpd
dounuévo T0 OMOl0 KOTUOKEVAOTNKE Yo KOO 7o, opyodTeEPa OUWMS APYIOE Vo
YPNOYLOTOLEITOL KOl O TEPMMTMGELS LOONGLOKOV TPOPANUATOV, 0KOVGTIKOD 1) OTTTIKOD TOTOV.
[Tepthappdver tpelg meployés dS100cKaAMag:
e omnVv TPOTN Yivetal ekpddnon Ae&ihoyiov, odNydV Kol EKPPACEDY KAOMUEPTVIG
xpfiong
e 011 0e0TEPT SOAOCKETAL 1 YPOLLLLLOLTIKY KO
e oty Tpit pe Paon o "AEEN-Khewdi" cuvoéovtal Ta dV0 Tapandve. I'a Tov Adyo
aVTOV T0 TPOYPapp gival Yvmotd og "AEEN khewi" (Key-Word).
Ta amoteléopato amd Tn ypnomn oL oe pobnolokés OLVOKOAlEG dev £Youv aKOLO

exTiunO¢t.

AvTIANTTIKOKIVITIKG GLGTALOTO,

O1 péBodot ko teyvikég g katnyopiog avtg £xovv Kabapd eEEMKTIKO TPOCAVATOAMGUO
Kot Sivouv EUEOoT OTO APYIKE KIVNTIKE EMTEVYUOTO KOl GTNV OTTIKO-Y®PIKN avATTUEN TOV
nond100. Edd avikovy peptkd omd T o YVOOTd TPOYPEULATE OVTILETOTIONS HOONCIOKOY
SVGKOAMMV.

To Ogpanevtikd mpdypappe g Frosting Baciletor oto avtiotoyyo SyvVOGTIKO Kot
Bewpeitar KATAAANAO Yo TOOLA E OMTIKOOVTIANTTIKA TPOPANLATO TO. OTOioL TPOEPYOVTAL
amo eykePoAkég PAAPeg Kot duoiettovpyies.

‘Eywve gupOtata yvooto kot ypnoiponomonke katd t dekaetio Tov '70 kot og moudid pe
poOnclokég OuoKoAieg. ATOdELYTNKE OUWMS TTO YPNOIUO GE TOdId TPOGTYOoAKNG NAkiag. Eyet
deytel apketég popég kprrikn, Tpdoeata (Mitchell, 1965) yia tov Adyo 6Tt givor empepiopévo
TopaBETIKA GOUP®VA [LE TO JLYVAOOTIKO HEPOC.

To Ogpanevtikd mpdypapupe tov Kephart Boaciletor 610 avtiotoyo SayvmoTiKO TOL
Tuqua. eprappdvel éooepic Topeic ekmaidgvonc:

¢  ORTIKO-KIVNTIKY EKTTAIOELON UE OCKNOELS, OTMG OVOTAPUYWYT CYNUATOV, GYXEON
LLE KOVKIOES, SOKTVAOYPOAPIKY), OCKNGELS OVATTVENG EVVOLDY KATELOVLVGNC, YDPOV,
peyebov, K.T.A.

¢ AwOnowokivntikny ekmaidevon: omv oapyn OiveTon EUEOCT TNV 100PPOTia, OTN
OGULVEYELD OTNV EIKOVO TOV GOUATOG Kol TEAOS 0TV apUEdeEOTNTO KOt TAELPIWOT).

H e&doknon apopd v adpn Kot AEnTr) KvnTIKOTHTO.
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¢ AGCKNGELS YO TNV KNTIKOTNTA TV 0QO0ApIK®OV BoABOV Kot
e Exmaidevon avtilnyng g Hopenc e aoKNoElg 0Tmg puzzles,cuvappoloyncels,
K.0.
O1 Baoikég AOKNOELS Yo TNV OTTTIKO KIVNTIKT ekmaidevon eival yvwotég oav "Exnaidevon
oe [livaka".
Eivat avtovonto 61t oto Oepamevtikd avtd mpdypappa oyvogitar 1 okovotikn 6iodog. T
Tov A0Y0 ovtdv kot o idog o Kephart mpoteivel moapddlinin yprion tov Oepamevtikdv

npoypappdtev tov ITPA 1§ kot dAAov.

PuyoyAwooikd TpoypaLLLaTO.

Boaoifovtot 6Aa otn Bewpio tov Osgood yio v avOpodmivn yAdoca Kot exikovovia. O S.
Kirk avénto&e kot S10pdpemoe 10 KMVIKO S1ayvmoTikd HOVTELO.

Me Bdaon 10 poviého avtd avartoydnkov didpopa Bepamevutikd mpoypdppota dmws TG
Karnes (1972) kot 10 mo yvwotd kot odokAnpopévo, tov Minskoff, Wisman & Minskoff
(M.W.M.). Mg Bdon 10 SoyveOoTIKO HEPOG, GE GLUVOVAGHO UE EWOIKO EPOTNUATOAOYIO TTOL
JLBE€TEL TO TPOYPOLLLLOL, OLOUOPPAVETOL TO KATAAANAO Y1 KAOE Todl OepATELTIKO TPOYPOLLLLOL
nov avtamokpivetar otovg 12 topeig tov ITPA. H gpappoyn tov umopet va yiveton e moudidt
pue mpofAnuato pdOnong, opdiag, kabdg kot pe kobvoteprioeic. Emiong, A0y g
€€EMKTIKNG TOV OOUNG, UMOPEL VO YPTCILOTOLEITOL KOl GE OTMO0ONTOTE TTodl TPOGYOAKNG

niiog. [Tépa amd v e£0ToIKELUEVT EQOPLOYT YPTCLLOTOLEITOL KOl GE PIKPES OLADEC.

Ipoypaupata yio Toadid pe eyke@oikn BAGLN

O1 Strauss & Lehtinen (1947) eivor amd TOVG TPOTOTOPOVS GTOV TOUEN TNG EPELVOAG KO
OVTILETOTIONG TOOIDV UE EYKEQOAKES BAaPec. Me Baon tig amdyels tovg, o Cruickshank kot
ovvepydteg (1961) cuvédeosav v eAdyot) eyKe@aAKn BAAPN pe TIg podNo1aKES OLGKOALES.
Onwg eivar yvooto, Aiyo apyotepo o Clements (1966) kabiépwoe tov 6po "eAdyiot
eykepahkn dvoiettovpyia” (Minimal Brain Dysftinction) mov Bpike peydin amijynon kot
TOVTIOTNKE UE TIG 101G TIG LoONGLOKEG SVGKOAIEG KOOMG KOl TO VIEPKIVITIKO GUVOPOLO.

Ta TpoypaupaTo ToL SUOPEOONKAV GOV GLUVEYELN TV TOPATAVE aroyewv Pacilovtot
07O YEYOVOG OTL VTAPYEL Lo, TOALTAN SlachVOEST TOV d10pOpmV PAotiK®OV Teptoy®mv (Hebbs,
1949) ko 611 Yo T OYOAIKY pabnon omapaitntn mpobmdBeon eivar M oAoKANpwUEVN
AvVTUMTTIKY opYydavoor). 'Etol, ota mpoypdupoto divetal EHLeacn otnv evePYomoinon pHe To
KatdAANAa epebicpata OA®@V TV JOd®V EMKOW®OVING (OTTIKY), OKOVOTIKY|, OTIKY,

KivousOntikn).
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AmevBOvovtol e madd TpooyoMkng kot oyolkng niwioc. H Lehtinen gpdpuoce ta
npoyphupoto g og devdvuvrplo oto Cove School for Brain- Injured children in Racine,
Wisconsin.

Ot Toudaywykég apyég ToV TPOYPAUUATOS TG Etvat:
e ovotnpn dounon 1oV TEPPAAAOVTIOC HE GUOTNUOTIKY] OTOPLYN ONTIKMV

epeBoUATOV OOTE VoL LEIOVOVTOL 1) H1AGTACT] TPOGOYNG KOl 1) VIEPKIVITIKOTNTA.
Iveta, €161, 08 TPAOTO £MINESO EAEYYOS TNG CLUTEPLPOPAG,

e 1 dwaokaAia yiveton o€ pikpég opades péxpt 12 moudid Ko o peydlo xdpo,

e divetan Epeacn otnv avamTLEN TOV SLVOTOTHTMOV TOL VITAPYOVV.

H Lehtinen motedel 6t €161 voPfonbodvian kaAbTepa Kot ot TOUElG avemapkeldv. To
TPOYPOUULLO TNG TPOCYOMKNG NAKIOG GTOYXEVEL OTNV AVATTLEN TNG OYOAIKNG ETOUATNTOG, EVOD
T0 TPOYPOLLUO TNG GYOAIKNG €lvar KaBapd BepamevTikd, TPOCAVATOMOUEVO OTIS EMUEPOVE
dvokoAieg (avdyvoong, Ypaens, aptOumTikng).

O Cruickshank octo mpdypappo. oV Sivel EUEOOT GTNV OETIGTNUOVIKY Ol0yVOOTIKN
aflohdynon. Eegympilovv p' avtdv tov TpdémO 600 OUAdES oSOV, T TPAOTN HE KAWVIKA
VEVPOAOYIKA €LPNUATO KOL 1) OgLTEPN, XWOPIG OVTE, HE CLUTTOUATO OUMOS 7OV TNV
VTOONAGDVOLV.

Ot Toudoryykés apyég etvat:

® TEPOPICUOC OMTIKOV KOl OKOVOTIKGOV — epebicpdtov  yuo tov  €Aeyyo NG
GUUTEPIPOPAGS

o ouddeg 10 Taududv og pikpod Ympo,

®  QVOTNPA SOUNUEVO NUEPNGLO TPOYPOLLLLLOL KOl

e cvioyvon kol EUTAOVLTIGUOC TOL YPNOUYOTOOVUEVOL LAKOD 7OV KOTA HEYHAO
népog mpoépyetal amd to mpoypdaupota tov Kephart, Montessori kot Kirk (Myers
& Hammill, 1976, Gearhart, 1973).

1.4.1 Ta xkprejpro drayvoons Tov Madnolok®v AveKorM@Ov

To kp1tHp1o ThS OTOKALIGNC

Onwg avapépbnke and v €noyn TOV TPOTOV TPOCTUHEIDV Yo, TNV EKOPUCT) EVOC
a&l0moToV OpIoUOD  UEXPL KOL ONUEPE, TO KLPLOTEPO OlOYVOCTIKO KPITHPO Yol TIG
MaOnotakéc Avokolieg ivar avtd g amdxkiong peta&h Tov vonTikoD SLVOUIKOD Kot TNG
oxoAkng emidoons. Kabopiotikd otoryeio g dwwpdppmong awtod tov Kprrnpiov vanpée M

advvapio va Bpebodv TO0TIKA SPOPETIKA YVOGTIKA YOPOUKTNPIOTIKA GTOLG HobNTEG ue
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MaOnotoxkéc Avokorieg avdioya pe to dgiktn vonuoovvng mov spedaviiav (Kavale, 1987
Kavale & Forness, 1984).

Av ka1 1 didyvoon T@v Mabnclokdv AvokoMdv cuveyilel péypt onuepa vo yivetor pe
TNV TOPOTAVE® AOYIKN TG ATOKAIONG, OPKETOL EpELYNTEG £XOVV apyicel Ta TeAgvTain YpdVia
Vo QUESPNTOOV TV Amoyn TG 1 AmOKAIGT oVTH €ivol HOVadKO 1 / Kol AGQAAEG KPITHPLo
v ™ ddyvoon tov Madnowokov Avokoldv (Francis, Fletcher, Stuebing, Lyon, Shaywitz
& Shaywitz, 2005° Vaughn & Fuchs, 2003).

Ta wpoPAnpata mov evromilovtot eoTidlovv Kupimg:

® OTOV TPOTO UETPNOMG TNG VONUOGUVNG UE TIS OOKIIOGIES TOV dgikTn vonuoovuvng
mov  apeoPnteiton TAéov and apketovs emotiuoveg (Vellutino, Scanlon &
Tanzman, 1998 Siegel, 1989).

e GTOV TOUMO VOMUOGUVTG oL a&loAoyeitan (Sternberg & Grigorenko, 2002 Siegel,
1999).

e otov TpoOmo agloAdynong s padncakng wavotntag (Coles, 1998).

® 0TOV TPOMO VLRWOAOYIGHOV TNG OMOKAIGNG KOL TOV EVIOMIGUOL TOVL KPIGLLOV
peyéBovg g mov Ba eivan amapaitnto Yo ) didyveon (Scruggs & Mastropieri,
2002 Stanovich, 1999).

e o1 Paocikn vedBeon 6TL N vonuoovvn oyetiletar eVBEWE pe T GYOAIKY €MidOoN
Stanovich, 1999).

Emiong, mpoPAipata mov mpoékuyov otny KoONUEPIVY EKTOOEVTIKY TPAEN EmMpéacay
MV GToYN TOV EMGTNUOVOV Y10, TO Kputiplo tng andkionc. Térolo mpoPAnupata nTav 1o
HokpD YPOVIKO OICTNUHO TOL £MPENE VO MEPACEL YO, VO OTOTVUYEL O HOONTAG KOl va
mototomBel . omdkAion, dote vo dyveooHel apydtepa ®g padntg pe Moabnolokég
AvokoMiec. Ztn d1dpKel. oLTHG TG TEPLOSOV, 0 HabNTng 08 déxetan eEgtdtkevpévn Pondela
KOl ETOUEVOS TOL OKAOT LK TTPOPANOTO TOV OVTIUETOTILEL S10YKMVOVTOL.

Axoun, dev VIAPYEL OMOALTN GLUE®VID GTO AEITOLPYIKO OPOUd TNG OMOKAIONG, ME
OMOTEAEGLO. VO PNV VDTOPYEL KOWY| OVIWETMOMION TOV 0omoTtelecudtov ¢ a&loAdynong
(Kavale & Forness, 2000). Avrtictotyo, moapdyovteg mov omodederypéva emnpedlovv Tig
MaOnoiakéc AvokoMMeg, OT®MG 1 POVOLOYIKT ETYV®OGT), 0V a&l0A0YOUVTAL OO TIG SOKILOGIEG
oV Ogiktn vonpoovvng. Avtifeta, ot dokiacie tov dgiktn vonpoovvng mepAappdvouy
otolyelo mov emmpedlovtal omd TN OTOYN OVOYVOOTIKY wavotnto (). Ae&loyo), ue

amotéheospo va emmpedletor To péyebog g andrkiong (Siegel & Himel, 1998).
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Emiong, vmdpyel ocvoyétion tov Oeiktn VONUOGUVNG HE TO KOWMVIKO — OIKOVOUKO
eminedo. Avtd mpokTKd onuoaivel TG €va peEYAAO TOG0ooTO padntov pe Moabnolokég
Avokolieg, e&outiog TV Kpumplov amokAelopob (GAAeG pelovedies, KOWVMVIKO — OIKOVOUIKES
PO PES, AKUTAAANAN ddacKkaAin) mlavd va un d€xoviar opdn ddyvoon. ['a tapdderypa,
N HéBodog mpoodlopopoh TG amOKAIONG, odnynoe oe vaepddyvoon Madnolokmv
AvokoM®dV o€ pobnTég e LYNAO JeIKTN VONUOGUVNG KOl VITOJIAYVOGCT GE TOdLdL e YOUNAO
(Sternberg & Grigorenko, 2002).

[Mopdiinia &xovv avomtuydetl d1eBvdg moAAEG dradikacieg didyvmong tov Mabnclokmv
AvoroM®V, 01 0TOiEG £YOVV OTOPPOPNGEL CTLLAVTIKOVG TOPOVG, ¥pdVo Kat Tpocoyn. Opwc, n
adLVOUIO GUUE®VING, M OVOTOTEAECUATIKOTNTO £yKupng Odyvoong tov Mabnclokomv
AvoKOM®Y KOl 1] OTOAEW OMUOVTIKOV YXPOVOV, KPICWOV Yo TNV  OTOTEAEGLOTIKY
ekmondevTikn mapépPacn, odynoe non and to 1983 (Ysseldyke, Thurlow, Graden, Wesson,
Algozzine, & Deno, 1983) otnv €mionpoven e avayKotdTNToS 0AAAYAS TPOGOVATOAMGLOV.

Ymv  egpeovnTikn  Piproypoaeio  emonuaivetor 6tt ta 000 Pacikd KPPl TOL
Aertovpykov opiopol Tv Mabnclokdv AvGKOA®MY, TO KPITNPO TNG OmOKAIONG OVALEGH
TNV VONTIKN KOvOTNTO Kot TN pobnotokn enidoon (Stanovich, 2005° Stage Abbott, Jenkins
& Berninger, 2003" Scruggs & Mastropieri, 2002° Stuebing, kot cvv., 2002° Vellutino,
Scanlon & Lyon, 2000° Vellutino kot cvv., 1998° Aaron, 1997 Fletcher kot cuv., 1994) kot
TO KPP0 OMOKAEICHOD GAA®V cuTiv £XOVV TPOKOAECEL TIG AVNGLYIEG TOAADY EPEVVITOV
Kot T Padpiaio vioBETon VE®V EVOALOKTIKOV TPpooeYyicewv TV Mabnclokdv AVoKoOAM®Y.

Q¢ oamdvtnon ot YpNomn Tov KPumpiov TG omOKAONG EUPAVICTNKOV EVOAAUKTIKES
pébodor mpocdlopicpoy twv Mabnowkdv Avcokoldv. Ot katnyopieg tétotwv peddd®mV
TPOGOOPIGHOY Elval TPEIS:

1. H ypron tOnov andkAons mov TpokLTTEL ond TN YPNON YUYOUETPIKOV OOKILAGIOV.
Tétotov €idovg Tomot giva:

AmoxMon peta&d akovoTIKNG Kot avayvmotikng Kotovonong (- Joshi, 2003).

AmdKMon avapeso GTNV TPAYUOTIKY KOl GTNV OVOUEVOUEVN emidooT), pe Bdorn v niwkia 1
v té&n (Fletcher, kot cvv., 1994° Siegel, 1992).

Evdoatopikég dtapopés og opiopéveg yvootikég oe&iotnteg (- Kavale & Forness, 2000).

2. H a&oAoynon tov emmédou avAanTuéng GUYKEKPYEVOV YVOOTIKAOV dEEI0THTOV 1| GAA®V
YOPOKTNPIOTIKOV, OTMOC 1N Q®VOAOYIKN emefepyacio, To AeEAOYI0 KOU 1 KOTOVONON
npo@opkov Adyov (Sideridis, Mouzaki, Simos & Protopapas, 2006 Stuebing, kot cuv., 2002
Wolf & Bowers, 1999 Stanovich, 1988).
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3. H Avtamokpion om Awaockario (Response-to-instruction), n omoio Paciletar otnv
amoOKAIoN HETOED emmEdmV emidoong mPv Kot UeTd TtV mopéuPacn kot Oyt peta&d g
wKovoTnTag Kot g enidoong (Gresham, 1991).

Amd T1I¢ TOpamdve eVOAAKTIKES LeBOOOVG TPOGO0PIGHOL TV Mabnclokdv AvcKoMdV,
N avtondkpion ot owackoro gival évag e£eMOGOUEVOC KOl TOAAG VTOGYOUEVOS TPOTOGC
dyveons tov Manclokdv AVGKOAMMDV Kol GUYKEVIPMOVEL LEYOAO EPEVVNTIKO EVILUPEPOV.
Av ka1 axoun Bpioketol 610 6TAd10 TG AvATTLENG KoL TNG Epevvag, TBavd va opicet pio véa

nepiodo oty wtopia g e€EMENG Tov TEdiov TV Mabnclokdv AvoKoM®V.

H Avtoanokpion o1 Adackoiio

H avtandkpion ot dwackorio (AcA) opiletor ¢ 1 oAloyn 0T COUTEPLPOPE 1 EMLdOGN,
TOV TPOKVATEL OC OMOTEAEGHA UG O00KTIKNG apéuPacns (Gresham, 1991). Tkomdg g
dWakTiKNg mapéuPaong etvor n mBovy avadeltn pag andkiong petald g enidoong mpwv
Kot petd v mapépPacn. Eropévac, n amotvyio vo dnuovpyndel pio tétow amdKAlon —
Jdpopd LEca o€ oL AOYIKT YPOVIKT TEPiodo (Gpa avemapkng avtidpacn otnv mapéupaon),
Ba umopovce va ekAnedel og peptkn amddelén mopovsiog Mabnclokdv AvckoAdv.

Mo mopaderypa, po toapépPfocn oty avayvmor Tov oxedldotnke te okomd ) Pertioon
™G OVOYVOOTIKNAG &vuyépelag, Ba pmopovoe va Bempnbel emrvynuévn av odnyovoe oe
VYNAOTEPO EMMEDD EVYEPELNG O WIKPO Ypovikd dotnua (m.y. 8 efdoudoes), To omoio Oa
TOPEUEVOV DYNAG KOt LETA TNV 0OAOKAN pwoT TG mapépuPaonc. Avtifeta, av eakoilovBovcav
VO CTUELOVOVTOL TOAAGL ovOyvVOOTIKA AGON oto téhog G moapéuPaocng N av n gvyxépela
pewwvovtay otav otopotovse N mapépPocn, 10te B dlapaivoviav TG 0 padntng doev
OVTOLLOTOTOINGE TNV OVOYVAOGTIKT] TOL IKOVOTNTO L€ GUVETELL TNV EMEKTOCT], EVTATIKOTOINO
N oAhoyn ¢ S10acKoAOC.

Ta Pacwd cvotatikd ototyeion TG AGA givol 1 €QAPUOYY ATOTEAECUATIKNG Kot £YKOLPNG
ekmadeVTIKNG TapéuPaons, 1 ovveyng kot oe Pdbog agoddynon tng emidoong Kot g
TPoHOoV OA®V TV HABNTOV Kol 0 EVIOTIGHOG EKEVOV TTOV gV TAPOVGIALOVY IKAVOTOMTIKY
TPO0O0 (CUEUDVOVV KUTOKAIOT») Kot ¥petdlovTal E01KT] EKTOOEVTIKN VITOGTNPIEN. XE QVTHV
TV TPOGEYYIoN, N OMOKAION aVAPEPETOL OTN SPOPE HeTalD TNG TPOYUATIKNAG Kol TNG
AVOUEVOLEVTG €TIBOONG TV HaBNTOV Oyt pe PAom kdmola youyoueTpikd dedopéva, aALL e
Baon tv emidoon TOLG TMPW Kol UETA OMO TNV TOPOYN MOG KOTAAANANG TOLOTIKA
ekmadevTikng vmootnpiEng (Reschly, 2005 Speece & Shekitka, 2002).

Mo va mpaypotomomBei n a&oddynon pe ™ pébodo g AcA, kpivetor avaykoio va

TAnpovvTol Kamoleg tpoimoféoeis. Ta péoa g mapéuPaong (L€Bodotl — tpomol didackariog)
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Oa mpénetr eivon a&omota (Torgesen, Alexander, Wagner, Rashotte, Voeller, & Conway,
2001) kot ta TpOTOKOAAL 0E0AOYNONG Ba TPEMEL Vo divouv Lo TANPN KoL GOe| KOV TG
axodnuoikng mpoddov tov padnt (Fuchs & Fuchs, 1997 1998 Vellutino, Scanlon, &
Tanzman, 1998). Emiong, Ba mpémer vo vmdpyet aflomotio oTig OAANAETIOPACELS
ekmodeuTIkoy kol pafntm, evoucncio otV MOTOMOINON TOV OTOTEAEGUATOV TNG
nopéuPoong Kol GOQNVEW OTN  O10POPOTOiNcY  UETAED  OMOTEAECUOTIKNG KoL U1
AmOTEAEGUOTIKG ddackaliog, Tov 0dnyel o un amodekt atopkn pdonon (Fuchs & Fuchs,
1997 1998). Téhoc, kpiveton amapaitntn 1 dvvatdtnto eAEYYOL NG SWOACKAANG Yo TV
KOTAAANAN S1dpKeEl KOl €vVTaon NG mopEUPaong Kot 1 GUECT] EVIUEP®ON TV UEADV TNG
JyvVOOTIKNG opddag mov Aappdvet Tic ekmadevtikés anopdoels (Vellutino, kot cuv., 1998
Vellutino, Scanlon, Sipan, Small, Pratt, Chen, & Denckla, 1996).

H vAomoinon g AGA avontucceetal 6€ TPELS PACELS:

A’ ®bon: Ty opyn ™S OYOAIKNG YPOVIAS 1 EKTOdOEVTIKOG TG TAENG a&loroyel Tig
AKOOMNUOTKES IKAVOTNTEG KoL TO EMIMESO TPOCOYNG KAl GLYKEVIPMONG OAMV TV HoONTOV.
Epapuolel ovykekpiuéveg pebddovg Kot otpatnyikés ddackaiiog kot cuyypdvos alloroyet
™V TPO0dd TOVG. AV 1 TPOOOOG TNG TAENG Elval LKpN Kot OEV TNV IKAVOTIOLEL, 1| EKTTOOEVTIKOG
KOAELTOL VO EMOVOTPOCIOPICEL T SOOKTIKY TPOCEYYIGT TOV YPNOYLOTOLEL KOt VO EPOUPUOGEL
véa mapépupaon.

B’ ®don: EvrtomiCovion ot padntég mov mapovstdlovy younin akadnuoikn emidoon Kot
YOUNAO pLOUO avamTuéng o oxéon e TOLG CLUUAONTEC TOVG. BOewpovvtal PadNTES «oE
Kivouvo» Kot epapuoleTar eEEIOIKELIEVT] EKTTOOEVTIKT VTOGTNPIEN (eVTOG 1 EKTOG TNG TAENG)
v odotua 8 gRdopadwv (Fuchs, 2003). Av moapovcidocovv onuoviikn PeAtioon,
amoyapoktnpilovrot Kot akoAovBovv To TPOYPOAU THG VITOAOTNG TAENC.

[’ ®don: Ot padntéc mov dev aviamokpidniay BeTikd otnv eEEIOIKEVUEVT] EKTOOEVTIKT
nopéuPoocn, LEOKEWTOL o TMEPUTEP® AEIO0AOYNON KOl SOyVOOTIKY  eKTiumomn omd
JEMOTNUOVIKY opdda. Avt) Ba dwyvodoet telMkd v dmoapén 1 Oyt tov Mabnookov
AvokohMmv. H dudyvoon ovty Bo otpybel om younAn emidoon o€ aKodNUOTKES
JPACTNPLOTNTEG TV HOONTAOV, GTOV OTOKAEIGUO AAAW®V OTi®V YU’ vt TV €midoo, kabmg
KOl OTNV TOAD [KP 1 QUEANTEN OVTATOKPIOT GE TPOYPAUUOTO EVICYVTIKNG EKTOOEVTIKNG
napéuPaong (Reschly, 2005 * Speece, Case & Molloy, 2003).

H AcA oaivetonr va eivar mepimhokn dwdwkacio kot vo Paciletor oe Arydtepo
COVTIKEWEVIKGY oTtoyeio (Omwg vrootnpileTol Tmg gival To. dEG0UEVO TOV TPOKVTTOLV OO
OTOOLUGUEVEG YUXOOLVOUIKES O10KOGIEG). ATTO TV GAAN TAevpd Opmg, M ddyvwon TV

MaOnolokov AvokoMdv Paciletor oe TAN00G dE00UEVMV, TOV TPOKVTTOVY GE TPOYHOTIKEG
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ouvOnkeg d1dackorioc. H a&loddynon de dopkel g dpa 1 pior pépa, aALd Eva ONUOVTIKO
YPOVIKO S1AoTN UL,

Emiong, n extiunon tov Mabnocwkdv Avokoldv Paciletal oto oynua «mopéupoocn —
Syveon» Kot Ol 6TO CYNUA «IAyVOon — TopEUPacT», TPAYUL TOV OTAOTOLEL APKETE TO
Bootkd PEPOG NG OVTILETMOTIONG TOVS, TOL Tpaypotonoteiton otnv wapéuPacn. Térog, dev
amoteitol opKETOC ¥POVOS Yoo TN dOUNCTM NG amOKAIONG, aeov 1 a&loAdynon Kot 1
napépPoocn Eekvodv amd TV TPOTN NUEPA TG GYOAKNG CmNg Tov nadnT.

1.4.2. Zovropn napovciaon epyoreiov ailoloynong

H eunepiotatopévn a&loAdynon tov pHodnclokdv SuoKoM®V £xel KaBoploTiky onuocio
vy v opbn aviyetdmion. Kabe Bepamevtind oynua, omocdnmote apyns n korevdovong,
Boaciletor omnv Aemtopepslokn ektipnon OAwv TV TopapéTpmv Tov TpoPAnuatog. H
afloddynon tov podnoloKk®v SuokoMdv eivar €pyo obvOeTo Kot amouTel SEMIGTNUOVIKY
npocéyyon. H @von kot n popeoAoyio tov SvoKOM®V, OT®G €ldape ©C TOPO, Kot M
TOAVTAOKOTNTO GTNV OVTILETOTIOY, OT®G OB meprypaeel, emPdilovv ce OAa To. GTAd
TPOGEYYIONG TH GLVIOVICUEVT] EUTAOKT SLPOP®V EOTKMOV.

To épyo avtd mpémet va avarapfavetor and vredBovvoug e1d1Kovg popeig Tétotot givar Ta
opyavouéva latpomadaywykd — [oudoyoylotpikd kévpa, EpOGOV TAOGUDOVOVTOL OO TOVG
KatdAAnAovg ewdwkove, omwg IMaudoyvytdtpovg, Poyorodyovg, Mowdaywyods, Kowvwvikoic
Agrrovpyovc. o v oAokAnpwon g a&loAdynong amorteital peydlog apliudg e£etdcewy.

[ToAAég @opéc pumopel va yivel katdypnon kot voa apyicel pio aAvcida eetdoewv pe
OTOTEAEGLO. TN YPOVIKY, OIKOVOUIKY] KOl WUYIKN ToAoum@pio moidion Kot yovidv, yopic n
TANOOpa TV £EETACEMV VA S106QAAILEL KO TNV OOTEAEGLOTIKOTNTO Kot 0pOdTNTAL.

Maxpdypovn eumeipio otov EAANVIKO YDpo €xel 00NYNGEL GTO TAPUKAT® AlyveOOTIKO
Zynuo.

I. Iatpokowvmvikd 16toptkod

Il. Woyoroywég eEetdoelg

1. TTodoyvyatpiky - latpikéc eEetdioelg

IV. Extipnon padnoiokod emumédon

latpokovavikd 16TOp1Ko

To 1tpokovmviKo 16ToptKd givar e£€taom avaykaio o KOs TepITTOon Kol oamoTerel T
Baon v Tig vdAoweg e€etdoels. H Aym tov mpémet va yiveton amd gdikevpévo Kowvmvikd

Agrtovpyd M yatpd 1 AoV £101K0.
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O1 mAnpogopieg divovtar amd Tovg Yoveig M/kar GAAa péAN tng owkoyévelag. Meydin
onuoacio €0vv ol TANPOPOPIEG MOV TAPEXOVTAL OO OVLTOVG TOV TOPUTEUTOVV. XE
OTOOONTOTE TEPIMTOON TOAD ypiown etvor 1 "mowdoywywn €kBeon” (amd oyoleio,
dACGKAAO).

‘Exyovv emiong onuocio ot mAnpogopieg mov vmapyovv oto. oToKE  Pipiidpilo
vyetog, kabmg Kot Kabe eEétaon 1| YVOUATELOT] E101KOV.

O1 6&oveg oToVG 0ToioVG Ba KtvnBel To 16TOPIKS Elvar:

® AETMTOUEPEINKN TTEPLYPAPT] TOV TPOPANUATOS (TOPOVGH KATAGTOGCT))
®  TOMKO 1GTOPIKO (EYKVUOGVHVT, TOKETOG, GTASLO AVATTVENG, K.T.A.)
® 10TPIKO IGTOPIKO

®  KANpovouIKo

® oLVAICONUATIKY, KOW®OVIKY avATTLEN

®  OIKOYEVELNKO 1GTOPIKO

O éumelpog 101KOg TOL TAUPVEL TO 1OTPOKOIVMVIKO 1GTOPIKO KATELOBVVETOL N)O1 AO TOVG
AOYOVG TOPOTOUTNG KOL TOL TPMTO, GTOLYEIN TOV GLAAEYEL KOl EMKEVTIPMVEL TO EVOLOLPEPOV TOV
OTIS TANPOPOPIEC €KEIVEG TOL QOIVETOL TMG GLVOLOVTOUTEPIGGOTEPO WE TO TPOPANUOL.

Amotelel e auT TNV €VVOl0 Kot TV apyn THGOyvVeonc.

Puyoroyikéc eEetdoelc

H ocvotpatikny mopatinpnon tov modov mov mopéyel Pacikd ototyeio Yo OAOVG TOVG
TOUEIG Kot M EKTIUMON TOV VONTIKOD TOL SLVOUIKOD OTOTEAOVV TN PBACM NG WUYOAOYIKNG
afloAdynong, n omoia, avoAdywg pe TV Kabe mepintwon, pumopel vo copuminpwbel Kot pe
bAAec e£etdoelG. AT TtOV TOAD pEYAAO aplBuoyvyoAoYIKOVKPLINPi®V TOAD Alya €xovv
TPOCaPUOCTEL I oTaBoTEL 0T YOPO Hoc. Aewpodpe 6TL TO KATAAANAQ YloL TV EKTIUNON
TOV padnolok®v SuoKoM®V gival Katd katnyopieg Ta €ENG:

Noopetpka
o) Aextikd teot pe ewoveg Peabody avabempnuévo (Peabody Picture Vocabulary Test-

Revised P.P.V.T.-R). To tect avtd oxedidomke vy ™V 0EWOAIYNON TPOCSANTTIKOD
Ae&loyiov og dropa omd 2,6 - 40 etov (Dunn & Dunn, 1981). T v gpapuoyn Kot
gpunveia tov givarl avtovonto ot amorteiton eknaidevon). [lepiéyet dV0 evoAAAKTIKEG POPLLES.
Amotelel d1epeLVNTIKO TEGT VONUOGUVIG KOOMDS Kol aloAdYNONG TOV AEITOVPYIDV TOV AOYOU.
Agv ypnowo-moleital amd pHOvo Tov Yo dyvewon OAAE TAVTOTE GE GLVOLAGHO HE GAAQ

Kpunpuo.
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B) KAiipoko Nonuoovvng Stanford-Binet - ovabewpnuévo (The Stanford Binet
Intelligence Scale Revised). Ocwpeitoan mapadociokd tect, avantoydnke 1o 1916 and tov L.
Terman g avaBedpnon g KAipakog Binet-Simon, cuvodegdetar and mhovcia PipAoypapia.
fuepa ypnowonoteitor 1 avobedpnon 1985 (Thorndike et al, 1985) n omoila mepiéyet
TE66EPLS evpeieg OUAOES YVOOTIKOV KOVOTHTOV KOl TOPEXEL EMUEPOVS TANPOPOPiES TEPQ
oo TO YeVIKO JeIKTN VONUOGUHVIG.

Xpnoiponoteitot TOAD €KTOC amd TV ToUdAY®YIKN Kot 6T Propnyoavio, 6To oTpatd, EVH
amotelel Kot T Péon TOAADV GAA®V VOOUETPIK®V Kprtnpiwv.

v) Teot vonpoobvng yio madid tov Vechsler - avabempnuévo (WISC-R). To WISC-R
etvar 01eBvidg fowg 10 MO YvooTd €EUTOMKEVUEVO TECT VONUOGVUVIG KOl YPNCYLOTTOLEITOL
eupOTATA KOl OTN YDOPO HOG LET omd mpocappoyr. Amotelel uépog tov teot Vechsler kat
etvat KatdAAnAo yuo Toudid amd 6 péxpt 16 ypovwv.

H gvpdtnrta ™ gpnoonoinong tov ogpeiletal 6to 0TL, TEPA amd TV EKTIUN O

™G VONUOGHVNG, TOPEYEL KO GAAES ONUOVTIKEG TANPOPOPIES.

o [Ipdto, 1 10100 | VOonpoovvn ekhapPdvetor g HEPOG TG OANG TPOCHOTIKOTNTOS. ZE
OLUVOLOGUO KOl pHE GAADL KPUIMPLOL YPNOLUOTOLEITOL KOL Yo, TN YUYOAOYIKY
a&loAdynon

e Agltepo, e TN SYOTOUNCT| TNG VONHUOGVUVNG GE TPAKTIKO Kot AEKTIKO OKEAOG divel
afldhoyo otoryeio Yoo Tovg SV0 KVUPOLEG TPOTOVG EKPPUCNS TOV OvOpOTIVOV
de&lottov

o Tpito, amd €peuveg avAAVONG TOPAYOVTOV EXOVV EVIOTIGTEL TPEIS KOUPLEG OUADES:
o)  AEKTIKN Katavonon, mov  TWEPAOUPAVEL TG  LTOJOKIHOGIEG
TANPOPOPiec,01010TNTES, AEEINOYI0, KaTovONnon, B) GVTIANTTIKY 0pYdvmoTt, Tov
TEPLOUPAVEL TIG VTOSOKIUAGIEG CUUTANPMOT EKOVMV, TAKTOMOINGT EKOV®V,
opodTeS, AafOpvBol kan y) mapovsio N Oyl ddomacng Tov TEPAAUPAvVEL TIg
vrodokipacieg apBuntikn,apifpol kot kddwkeg (Kaufman, 1975). H dmapén
aVTAOV TOV OpAdV £xel emPBefarwbel and TANODpA HEAETOV TOGO GE PLGIOAOYIKA
0G0 KOl G€ OO0 LE OVETAPKELES.

o Tétapto, ouyvd o€ cLVOLAGUO HE GAAES €EETACELS TAPEYEL TANPOPOPIES Yo TN
VEVPOPVOIOAOYIKT Kotdotaon. Onwodnmote enedn Paociletor e OYOAKES
YVOGELS, fonddel otV eXTIUNON TNG GYOMKNG TTOPEIOG.

H Searls (1975) omv avaokOmnomn Tov EpELVNTIKOV dedopévav yio T ypnorn tov WISC

otV aE0AGYNOT TG OVAYVOONG OVAPEPEL OTL VTTAPYOVY dVO UAALOV GTOBEPE EVPTLOTAL
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o) To Aol e SVOKOMES avayvmong Teivouv va Tapovctdlovv vYnAoTepN €Mid0-0M GTO
EKTEAECSTIKO MO 0,TL GTO AEKTIKO LEPOG KO

B) tetvouv va €yovv younAdtepn emidoomn oe MEVTE AmO TO VROTEGTS TANPOPOPIES,
apOUNTIKN,oapOpoi, KOOKES Kol LEPIKESG POPES TO AEEINOYIO0.

O Kaufman (1981) apgopnrtel ™ ypnon tov WISC-R w¢ dwryvootikod kpitnpiov oe
Toud1d pe e101KEC SLoKOAlEg LdOnong otnplopevog o epevvnTikd dedopéva. Tlapdia avtd 10
WISC-R ypnoyomoteitor evpémg Kot 0oOUANDS G€ GLVOLAGUO TAVTOTE e GALEG OOKIUOGIES
TOPEYEL XPNOUYLO GTOLYELOL.

v) Mo Teot Youyoyrwooikodv Ikavotntov (ITPA). To teot awtd ypnoipo-nomdnke oe
peyaAn éxtaocrm to TeAevtaion ypdvia amd epevvnTEC, KAWVIKOVS KOl TToudoy®myovs, Tov
AoYOAOVVTOL HE TIG pHoBNolakéG dvokodieg kvpiwg yioti cuvdéel TN SYVOOTIKN HE TN
OepamEVTIKT TPOGEYYIOT TOV SVGKOAIDV TOV AOYOV, TOL OTWG €IVl YVMOOTO, ATOTEAOVV TN
Baon tov podnclokdv duoskoldv. AvTtog eivar kot 0 AGYOS OV, TOPA TIC AVIIKPOVOUEVES
amoOYELS, €lval To KPLTNPlo emAoyng yo pabnotokég dvokoiieg (Tarnopol, 1969, Kaplan &
Sadock, 1985).

O Aoyog cvvictatal and cOvOeTeg d10d1KOGIEG OTTMG Eival 1] TPOCANYT KO 1) EKOPACT TOV
TPoHTOBETOVV EVATOONKEVOT|, EMOOPEVCT YVACEMV KOOMG Kot AvAKANGT Kot OAOKANP®ON.
Tig Sadcacieg avTég KOOMG Ko TIG OAANAETIOPACELS aVAUESH OTIS O1dPopeS deEOTNTEG TOV
aroptiCovv 10 A0yo petpdet to ITPA kot pmopetl va dwoel ) Pdon yuo pio Oepomevutikn
npocéyyon. Ilopddh' avtd 10 kputnpro dev Oivel ADGEIG OYETIKG HE TNV TOALGVUVOETN
drdkacio Tov Adyov, amAd avoiyel SPOLOVG Y10 VO KATOVONGOLLE TIG SLOTOPOYES TOV KOl VoL
BonBnoovpe GTNV OVTILETOTIOT TOVC.

To teotr koTOOKELAGTNKE Yoo Vo ypnoorombel cav apykd SayvooTikd Opyovo
pétpnong oatapoydv Adyov pabnone. IMwo ocvykekpyéva pmopet vo Ponbnoet o) otnv
aKpiPn Odyvmon E0IKAOV TEPLOYDV TOV AOYOV Ol OTOIES, 1 TAPOVGIALOVY EOIKN AVATTLEN 1)
€101KEG OLVOKOMES Kal ) OTOV KOTAPTIGHO €EATOUKEVUEVOV BEPATEVTIKAOV TPOYPOUUATOV Y10
™m Beltimon tov dvokoldv. To IAAwdig Teot kataokevdaomke amd tovg S. Kirk wat J.
McCarthy to 1961 kot avactabuiotnke to 1968 amd tovg Paraskevopoulos, 1. kot Kirk, S.
Ymv EALGSa otabpiotnke 1o 1973 and tov L. [Tapackevomovio.

To Bewpntkd mpdTLVNO ToL ITPA Pacileton ot Bewpion Tov Charles Osgood oyetikd pe
mv avOpomivn yAdooa kot ertkovovia (Osgood, 1957) kot teptiapfaverl tpeig d100TdoeLs:
1) 115 d16d00vg emkowvmviog, 2) Tig yoyoylwoowég diepyaocieg kot 3) Ta enineda opydvoong.

1. Aiodot emkowvmviag: Avaeépovtol 6Tov TpOTOo e TOV 0moio Yivetal 1 TPOCANYT TV

epebiopdrov kot n avtardkpion ¢’ avtd. To ITPA €yel 600 51000VG: TNV OMTIKOKIVNTIKY
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(visual motor) kot v axovotikoemvntiky (auditory vocal). Ot diodot avtég €yovv emheyei
vt oyetiCovral Gueca pe T oYoAK Hadnon Kot aywyn.

2. Yuyoyhwooikég depyaciec: H dSidotaon avty mepilapfdaver Tig Aettovpyieg mov

EVEPYOTOIOVVTOL Yo TNV omdkTnon tov Adyov. To ITPA mepihapufaverl tpelg diepyaociec: o)
Tnv TpdoAnyn mov avaEEPETAL OTIC IKAVOTNTEG TOL £IVOIL AVAYKOAIES Y100 TNV AVAYVAOPLIoTN Kol
KOTavoONnon TV Topactdoemy, B) T CLGYETION, TNV 0PYOVOTIKY dNA0dN Agttovpyia pe TV
omoio YiveTal 1| ECMTEPIKT ENEEEPYOTIO TOV AVTIANYE®Y, TOV TOPAUCTACENDV KOl TOV EVVOLDV
pe Aoywo tpomo. H diepyacio avt) kivnromoteital petd omd v tpdsinym, v) Tnv ékepoon
TOV AVAPEPETOL OTIG IKAVOTNTES TOV EIVOL OVOYKOIEG Y10l TNV EKQPACT] TOV 0DV e AOYO 1 LE

kivnoelc. H diepyasio avt Kivnromoteitan HETA omd TNV TPOGANYT KOl T GLGYETION.

3. Enineda opydvaons: Avaeépovtol 6to Babpd AEITOVPYIKNG OpYAvVOGNS TOV EUTEIPELDV
0V atopov. To KAwvikod mpdtumo tov ITPA €xer dvo emimeda: o) To vontikd eminedo mov
TEPLOUPAVEL TIC IKOVOTNTES LE TIC OTOIEG TO ATOUO eMITEAEL AOYIKES ECMTEPIKES dlEPYOTIEC,
amoPoiTNTEG Yo TV TPOGANYN, TN GLGYETION Kot TV EKepact). B) To eninedo avtopaticpuon
oV wePAoUPavel Tig KavoTnTEG Kol OEIOTNTEG UE TIG OTOIEG TO GTOHO EMITEAEL QVTOUOTES
KOl UNYa-VIKEG EVEPYELES. ZTO €Mimedo anTd ot de&10TNTEG €lval akoVG1EG, GAAL KaALTEPQ
opyovouéveg kol olokinpopéves. H ovumepripopd o' avtd 1o emimedo Paocileton ot
CLYVOTNTO TOV ETMOVOANYENDY KOl GTOVG TAEOVOGHOVG TNG TPOCMTIKNG EUTEPiag Kot  gival
AmOTEAEG O YL OKOTUNG AOYIKNG TPOOTAOEING OAAG UNYOVIKIG YOPOYXPOVIKNG S10.6VVIECTG
napactacewv. H Inhelder (Kass, 1966) cuvoéet 1o eninedo anTopaticpod He TNV TOPUCTUTIKN
oKéymn, T Oldkacio ONAadT HUNoNG TNG TPAYUATIKOTNTAG 1) OVTIGTOXI0G OVALESH GTHV
avTIypaen pHipnon kat oty mpaypatikomra. To vontikd eninedo, katd v Inhelder exiong,
oLVOEETAL e TN AETOLPYIKY] okéym, TV TaSvounon oniadn Kol Katnyoplomoinon twv
evvoldv. Ot Penfield kot Roberts (Kass, 1966) éyovv cuvoéoel to poviédo tov ITPA ko
KUPIOG TO EMIMESO OVTOUOTIGHOV HE TNV EYKEPOAIKN Agrtovpyio g emelepyaciog TV
TANPOPOPIOV. AVTH GLVIGTATAL OO OTTIKOUKOVOTIKY] TPOCANYT|, ECOTEPIKY OlEPYAGIN GTOV
eyképoro (Swutpnom , evvolomoinom) kot €Kepacn M omoio. oto povtédAo tov ITPA
eKQPALETOL e YUYOYAWOGIKY] YVOOTIKY IKAVOTNTO TOV OVTIGTOXEL LUE YVOOTIKT KOVOTNTO 1)
cvppeTafAnt padnong.

To mopandve BempnTikd TPOTLTO 0ONYNGE GTNV KOTACKEVT OMIEKN EMUEPOVS TECTS, £EL
0TO VONTIKO €mimedo kot €5l 6TO EMMESO AVTOHOTIGHOV. Me BdAon T EMPUEPOVS AVTA TECTS
&xovv kataptichel avtiotoyo Bepamevtikd mpoypappate 6nwg 1o MW.M. npdypappo yuo

TNV OVATTUEN TOV IKAVOTHT®V TOV AOYOV.
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Ta empépovg teotg tov ITPA givau:

1. Epunveia axovotikdv mapactdcemv (Auditory reception): Eivol n ikavotnta Kotavonong

EVVOLMV OV TTPOCPEPOVTOL akOLOTIKA. Tlepthapfdvel v akovotiky] 61000, avaEEPETOL G
Jd1Kacio TPOCANYNG KOl OPYOVMVETAL GTO VONTIKO EMINEDO.

2. Epunveio ontik®v mapactdoswv (visual reception): Eivor 1 woavotnto kotavonong

EVWOuI®V Tov mpoceépovtol ontikd. IlepthapPdver v omtiky oiodo, avagépetor ot

Jd1KaGio TPOCANYNG KOl OPYOVMVETAL GTO VONTIKO EMINEDO.

3. Yvoyétion akovoTKOV mopactacewv  (Auditory  Association): Eivor 1 wkavomta
OLUVOLOGHOD  1BEDV OV TPOSPEPOVTAL aKOVOTIKA. [leptlapfdver tnv akovotiky] diodo
AVOPEPETOL OTN SLOOIKAGIO GLGYETIONG KOl OPYAVAOVETOL GTO VONTIKO EMTEDO.

4. Yvoyétion ontik®v mapactdoswv (Visual Association): Eivar 1 wkovotnta cuvovoaouon

10e®v mov TpocPépovtor ontikd. [leprapfaverl tnv ontikr| 61060, ava@EpeTol 6T dadKAGIN
GLGYETIONG KOl OPYUVAOVETOL GTO VONTIKO EMTEDO.

5. Exopaon pe to Adyo (Verbal expression): Eivar 1 ikovotnto, AEKTIKNG KOPAGNS EVVOLDV.

[TepthapPdver T Aektikn 61000, OVOQEPETAL OTN OlEPYAGIO KOPOAONS KOl OPYOVMOVETOL GTO
vontiko eminedo.

6. Exopaon pe kwvnoeig (Manual expression): Eivat 1 ikavotnto KivnTikig Kepaonsg EVVolov.

[TepthapPdver v KvnTiky 81000, AvAEEPETAL OTN dEPYOTIn EKPPOUCTG KOL OPYOVAOVETOL GTO
vontiko eminedo.

7. Mviun axovotik®v okolovbidv (Auditory memory): Eivor 1 kavotta avayvopiong 1

avdxinong epediopdrov mov mapovstalovior e&akorovdntikd Kot kovotikd. IlepiiapPaver
TNV OKOLGTIKN 01000, OVOEEPETAL GTN OlEPYACIO UVAUNG KOl OPYOVAVETOL OTO EMIMESO
OLTOLLOTIGLLOV.

8. Mvnun ontikdv axorovbidv (Visual memory): Eivoar 1 woavémrta avayvopiong 1

avdéxinong epediopdtov mov tapovsidlovior eEakoAovdnTikd Ko ontikd. [leptlappdavetr tnv
OTTIKY 31000, AVAPEPETAL GTN JIEPYOTIO LVIUNG KOL OPYOVAOVETOL GTO EMITESO OVTOUOTIGLOV.

9. OhoxMpwon eMundv mpotdoemv (Grammatic closure): Eivar n wkovotnto ovtopatng

YPNONG TG douNg g YAdooag. Tleptlopfdavel akovotikn Kot onTiky 61000, OvVOQEPETAL GTN
dlepyacio. OAOKANPMOONG KOl OPYOVAVETOL GTO EMIMESO QVTOUOTIGLOV.

10. OhoxMpwon ontik®v mopactdoewv (Visual closure): Eivol 1 ikavotta tov moidod va

Bpioketl éva omtikd gpébiopa amd o nutedr TAnpogopia. Iepiiapfavel tnv ontikn 6iodo,
AVAPEPETOL OTN SLEPYNTTO OAOKANPMOOTG KOl OPYOVMVETOL GTO EMIMESO CVTOUOTIGHOV.

11. OloxMpwon edeinov Aé€ewv (Auditory Closure): Eivor 1 kovotnto tov moidiov vo

Bpilokel pio AéEn amd pa nuted AéEn mov tov Tpooeépetarl akovoTikd. [Tepthappdver v
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OKOVGTIKN 01000, GVOEEPETOL OTN dlEPYOCio. OAOKANPMOONG KOl OPYOVAOVETOL GTO EMINESO
OLTOLLOTIGLLOV.

12. Yvykepacpdc yhwoowov @Bdyyov (Sound blending): Eivor m wavotta obvbeong

HEULOVOUEVOV GLAAAPOV N eBOYY®V pag AéEng oe pia AEEN. TlephapPdvel v akovoTIKN
di0do, avapépetal 6N dEPYacio. OAOKANPMOONG KOl OPYOVMOVETOL GTOEMIMEDO OVTOUATICUOD.
To Detroit Test padnotioxng wavotrag (DTLA-2) anoteiet eEEMEN Tov apykov teot Detroit
Kot kataokevdotnke 10 1980 and tov D. Hammil. TIpwtoxvkiopdpnoe wg DTLA-2 to 1985.
H éxdoon ovt Paciotnke otig Osopntikés amodyelg tov Spearman koi Guilford
(ToAVTTOPAYOVTIKY Aoy VOMUOGUVTG) KaBmg Kot ota BempnTikd LovIELD dtyoTOUNONG TG
YVOGOTIKNG dpactnprotntog tov Osgood, Luna kot Sperry.

Amoteleitar amd £vieKa VTOOOKIUAGIES KOl EKTOG OO TOVG EMUEPOVG OEIKTEG TAPEYEL KOl
ouvBéoelg PaBUOAOYIDY OV AVTITPOGMTELOVY TOUELG TG AVATTLENG (YAWOGOIKY, YVMOOTIKY,
KIWVNTIKT KO TEPLOYN TPOGOYNGS). AvTr] €lval KoL 1 TP®TOTLTiCL TOL KPLTnpiov.

H wavétto kot n vonpoovvn pmopovv va Bewpnbodv g tavtdonueg €vvoieg. Ot
KOVOTNTEG TOL AEIOAOYOVVTOL GLUVOEOVTAL LE TN GYOAKY] Labnon ywpig PePaing va eivar teot
emidoong (McLoughlin & Lewis, 1981). Yzrdpyet yAwooiwkr mpocapuoyn ota EAAnvika
(TCovpradov, 1989).

Ta 11 empépovg teot TOoL Kprrnpiov givat:

I. Avtifetec AéEeic évvoiec (Word Opposite)

Metpd o vymAov emmédov AeEIMOYIKT IKAVOTNTO TOV TEPLEYEL TV KOTAVONGT TG AEENG
epédiopa Kot ooy GUVETELD TNV amOO00oN TNG AEENG amdvTNOT TPOPOPIKA.

1. Avarapoymyn potdoemv (Sentence imitation)

O eéetalldpevog mPEMEL VoL AVATTOPAYEL LLE TN COOTH GEPA TPOTAGEIS TOV TOV divovTon
npo@opikd. H wavdtnta oyxetiCeton AyoTepo e TN LVAUT KoLl TEPIGCOTEPO E TN cLVTAdN. X¢
LEYOADTEPES TPOTACELS €ivol omopaitnto o eEeTalOUEVOG VO EMIOTPATEVCEL TN YVAOOT
oLVTAENG Y10 VO TPOYWPNGEL GTNV OVOTAPOLYWYT.

1. TIpopopucéc dokwaciec (Oral Directions)

H vnodokipacio avty mpobmoBéter moAdmAokeg Ow0KaoieG YAMGGOAOYIKNG Kol
APNPNUEVNG OKEYNC, KOOMDS Kol IKAVOTNTES OTTIKEG, KIVNTIKEG KoL IVIAUNG.

1V. AkorovBia AéEcwv (Word Sequences)

Znteiton 1 enavAaANYN GEPAS AEEEDV OIGVVOIETMV, LELOVMOUEVMV.
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V. Anuovpyia wotopioc (Story Construction)

INvetor amd mivakeg omtikd epebiopato Metpd v kavdtnTo. €VvOl0moinomg Kot
ékppaong. Aforoyeitor 10 €vvololoyiKO TEPLEYOUEVO, 1 okoAovBia TV YEYOVOT®V, M
OVOLLOGTI0L TV YOPUKTPOV, TPOCTAOELN Y1 YLOVUOP K.A.T.

V1. Avarapayoyn oyediov (Design Reproduction)

A&oloyeitarl n KovOTNTA OTTTIKNG LVAUNG KAOMG KOt 1) IKAvOTNTO GYESIOGLOV.

VI1I. AkorovBiec avtikeiwévav (Obiect Sequences)

Ivetar a&loAdyNnon Yo TNV OTTIKY VAN KO IKOVOTNTO S10TPNOTG TNG GEPAC.

VIII. ZvuBoikéc oyéocic (Symbolic Relations)

A&oloyel T pun AEKTIKN VONTIKY IKavOTNTO.

I1X. Evvowoloyikn cvoyétion (Matching Conceptual)

Metpd ™V KavOTTo GUOYETIONG Lo EIKOVOG EPEDIGHLA [LE 0L GAAT TTOV EMAEYETOL OO
opdda 10 eOVOV e S10POPETIKO TEPIEYOLEVO.

X. OhoxkApwon AéEswv (Word Fragment)

A&oloyeitarl n KavOTTA OAOKANP®ONG TUTOUEVOV AEEEWV.

XI1. OhoxAnpmon ypauudtov (Letters Sequences)

A&oloyeitar M wKavOTNTO OAOKANP®ONG YPOPNG YPOUUATOV amd U OAOKANp®UEVH
epediopara.

AvTuinnTika
a) omtikokvntikd Gestalt Test tng Bender (Bender Gestalt Test) Eivor éva covtopo pn

Aektikd egotopukevpévo avinmrikd t1eot. Kataokevdotnke to 1938 amd v Lauretta
Bender pe xvplo otoéy0 vo a&loroyel T oy€on avVAUESH OTNV OVTIANYN Kol GE J1APOPOvg
TOMOVS YuyomaboAoyiog.

Amodeiynke ypNoO 68 EVAAIKES, 110{TEPO GOV TPOPOAIKO TEGT TPOSMMIKATNTOAG, KO GE
Todld ooV EVOEIKTIKO GUVOICONUATIKOV TPOPANUATOV, VEVPOAOYIKM®Y OLGAEITOVPYLDV,
OYOAKNG ETOOTNTAG Kol LoONCLOKOV SVOKOAIDV. Amoteleital amd €vvid GLYOVPEG OV
napovctalovtarl otov eEeTalOUEVO EEXOPIOTA Kot TPETEL VOL TIG OVTIYPAWYEL LE TN LEYOADTEPN
dvvatn axpifeta.

Enedn dev amoutel ypnon Adyov eivor kotdAAnAo kol yw dtopo pHe OVGKOAIEG
emkowmviag. Emiong elaylotomoovvior Spopég mov  O0QeiAOVIOL GE  TOAITICUIKOVG
napdyovteg. H alohdynon tov 160t dev e€aptdrat amd T Loper 0T KoBovTH, 0AAY amd ™

oXE0M TNG LOPONG LE TO VTTOGTPOUA ¥DPoL (TAaicto). H pvnun dev aglodoyeita.
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B) Avabewpnuévo teot omtikng dotipnong tov Benton (Benton Revised Visual Retention
Test) Eivatl éva eEatopukevpévo KAVIKO KpIthplo mov a&loAoyel TV OMTIKY avTidAnym Kot
LVIUN, TIG OTTIKOOOIKES IKOVOTNTEG, KOOMG Kot Tig HETAED TOVG AAANAETIOPAGELS.

Khvikég épevveg éxovv deifel OTL 10 T€0T €ival YPNOIUO EVOEIKTIKO KPITHPLO, GE
OLVOLOCUO Kot pe GAAeg €EETACELS, YO EVMKEG KO OO pe eyKeEPAMKES PAAPeg kot
dvodettovpyieg. Ewdwdtepa yoo tar moudd eivanr ypGYLO Yol TOV EVIOTIGUO L-ONGLoKdY
dvokolmv. TlapdAinia Oiver evdeiéelg kot ywoo cuvousOnuotikod TOTOL  SloTaPO)ES
(emBetikdTTO, OMABELD, KATAOAYY, AVTIKOWV®OVIKY) COUTEPLPOPE).

To 1eot amoteheiton amd tpelg evarroktikég popeés (C,D kan E). KdbBe popon €xel déka
oyéo1a e pia N mepiocdtepeg eryovpes. Mmopel va yopnynel pe téooepelg TOMOLG:

1. O e&etaotg dciyvel kKaBe oyéd10 Yo 10 devteporenta kat o eEeTaldpuevog Tpémet
va o ovaropdyet apécmg ywpig va to PAETEL

2. O g€etaotg detyvel KaBe ox€o10 Yy 5 devtepdienta Kot 0 e€eTalOUeEVOS TPEMEL VaL
TO OVOATOPAYEL AUECHG XWPIG va To PAETEL.

3. O e&etaldpevog avtiypaeel 1o oYEOLL.

4. O efetaomg Ociyvel otov eEetaldpuevo kdbe oyédo yo 10 devtepdienta Kot O
e€etalouevog TpEmeL voL To avamapdyel yopic va 1o PAémel Votepa and 15 devtepd-
AemtaL.

O ypovog mov amorteiton yo T Yopnynon etvar 5 Aemtd yuo kabe oyxédo. H a&ordynon
etvan ototikn ko yivetat pe Paon o AGOn (apaipeon TEPIPEPEIKNS PLYoVPAS, AVIIGTPOPES,
AGOn peyéBovug K.T.A.).

v) E&ehktikd teot omtikng avtiinyng tg M. Frosting (Developn”tal Test of Visual
Perception) Eivor évo avoAivtikd aviiinmtikd tect mov pmopel vo yopnynbei atopkd 1M
opadikd. Koataokevdotmke and tnv Marianne Frosting kot £yetl ypnoponombel evpitoto g
JEPELYNTIKO EVTOTIOTIKO KPITHPLO Y10 TOOE TPOGYOAKNG NAKiaG, eivar RS KaTdAANAO
KoLy, Todtd péxpt 8 ypdvemv.

Opiopéveg vTodoKIPaGieg TOV, OTMG N OAKPICT HOPPNG TANGTIOV,1 TOTOBETNOT Kot Ot
OYEGEIC OTO YMPO cLVOEOMKAY 1aitepa pe TIC pabnolokég dvokories. Ta televtaio ypdvia
&xel Ogytel kKptikn o€ daeopa emimeda. Ot vopues Tov Be®POVVTOL TTOL TOPWYNUEVES KOl OEV
avVTITPOS®REVOVY 10 Yevikd mAnBuopd (Colarroso, 1975). H mpoyvootikny tov a&ia ywa to
AOY0 Kot TIG aplOunTIKEG Evvoleg Ko oxéoelg givar meplopiopévn (Sabatino, 1985). IMapdia

aLTd amoterel £va xpNoo epyaieio Ge pia YEVIKOTEPT] aEOAOYNON TOL TTAd100.
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Amoteleitarl and TEVTE ETYPEPOVG TECT:

|. OntikoKvnTiKO¢ GVVTOVIGUOG: MEeTpdiel TNV IKAVOTNTO TOV TOd10L VoL GLVTOVICEL TO XEPL e

TO LATL TOV.

Il. Mopon mAaiclo: To 1e6T avTO HETPAEL TNV KAVOTNTO TOV TOOOV VO OVTIAAUPAVETOL

oYNUOTA-LOPPES, TO 0TTol BpicKovTal € TANIGLO TOV TPOOSEVTIKA YIVOVTAL TO GUVOETA.

. ¥t0bepdtra oynuatog: IepthapPdver v avayvdpion YEOUETPIKOV GYNUATOV OV

napovotalovtal o€ oAl peyebov kol Bécemv péca oto YMPo, KaBMG Kot T ddkpion
oYNUATOV 0md GALN TOPOLOLOL CYLLOTAL.

V. TomoBétmon oto ympo: Metpdel TV KavOTNTA TOV TS0V Vo avayvopilel oyfuoto-

Hopeéc mov mopovotdlovior avaoTpoppéva 1 pe avtiBetn kotevbuovon péca oe GEPES
oYNUATOV.

V. Xyéoeig oto ydpo: A&oroyel TV kavoOTNTO TOV TOUS00 VO OVOADEL OTAG GYNUOTO KO

npotuma. To moudi TPEMEL Vo avTIYpAPEL SIUPOPES YPOUUES TOV ONUOVPYOVV GYNUOTO LE
Baon kaBodnyntikég tereiec. O ypdVOG MOV ATUITEITOL GUVOAIKA Yo Tr] XOPNYNON TOL TECT
dev vrepPaiverl o 45 Aemtd.

To 1e0t pog divel TANpo@opieg Yo TN YEVIKN AVTIANTTIKY KAVOTNTO TOL Tod10V, KOOGS
KOL Y100 TIG EMUEPOVS OVTIANTTIKEG KavOTNTEG TTOL 0EloAoyel. ETol pumopovpe va €govpe o
KOADTEPT EKOVO TOV EVOOUTOMK®OV S0(QOPOV 7OV TOPOVCIAlOVIOL GTNV  OVTIANTTIKY
Aerrovpyia. Télog d1a0étel kot avtictoryo Bepamevtikd Tpoypdupata yio ™ Pertioon Tov
TEPLOYDV OV TOAPOVGIALOVY OVETAPKELEC.

3) AvTinmTikd-KivnTikd depevvntiko kpitipro Purdue(Purdue Perceptual-Motor Survey

To kpunpo avtd Pociotnke otn Oewpio tov Kephart ywo tnvavtinmikokivntiky
avamTuén. Zopeova pe ) Bempio VT 01 AVATEPES VONTIKES S10IKOGTES amoTeELOVV eEEMEN
TOV PACIKOV KIVNTIKOV Kol avIAATk®v deélot)tov. 't autd kot tautilel v wovotnta
HaOnoNg He TV OVTIANTTIKO-KIVITIKY] IKAvOTNTO.

To xpunpo dev eivar teot oAAd Opyovo mapatipnong kot aSloAdynong g
CLUTEPLPOPEG, e TETOw dopun oL emTpémel Pabuordynon kot Bepamevtikd oyedwopd. H
TopOTPNON SlEPEVVON YIVETOL OE TEVTE TOUEIS:

1. Iooppomia kot tdon: H e&étaon diver 4 Babpovg evdei&elg yuo t Badion mhve cg covida

KOL TV KovOTNTo ToL TNoNpatog. Babpoioyeitar n fadion unpootd micm Kot ota mAdyla,
KoOdC Kot ot avomndnoelg Kot to. PKpd mnmonpotdkia. Ot dpaoctnpldtnTeg  auTEG
AVTIKOTOTTPILOVV TIC IKOVOTNTEG 1GOPPOTIOG KO GTAOTG.

2. Ewova oopotog ko dwapoponoinon: H e&étaon odivel mévte Pabupovg evoeifelg and Tig

eENG OPACTNPLOTNTES: ) TPOGOIOPIGUOC LEADY TOL CAOUATOG, ) pipumon Kvnoemv, v) TpEE0
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ue eumodun, 6)Krauss Weber ({ntdape and 1o moudi vo. 6NKOGEL TPMTA TO EXAVO Kot UETA TO
KAT® HEPOG TOV GTEPVOV) Kol €) AyyeAol 01O YOVL (Touyvidlt mov 1o modi Camimvel kot
KOVVAEL TaL TOO10L Kot TaL YEPLOL OTMG O AYYEAOL).

3. Avtinmtiko-kivntikdg cuvtoviopdc: H e€étaon divel eptd Pabpovg evdeitels. Ot téooepig

amo opaoctnpotnteg "wivaka": vo oyedialel onAadn To madi Tov mivaka KOKAOVG, 0plovTIEg
Ko KAOETEG Ypappég pe Ta S0 YEpLa TavTdYpova Kot TPl amd T "pubuikn ypaen" (pvbudg,
ATOAEC KIVIIGELS KOl 0AAayn KoTevhuveng).

4. OpBaApog Eheyyog: H e&étaom divel téooepig Pabpotg evdeilelg. To moudi mapakorovOel

™V kivnon &vog emTEWVOD OVTIKEWWEVOL pe Ta dV0 pdtio tavtdypova, pe to o0&l kol 1o
apotepd EEYMPIOTA KOt TEAOG Le Ta dVO UATIO TALPOKOAOVOEL TO POTEWVO AVTIKEILEVO KOOMG
Kiveitot omd pokpié Tpog o 1610.

5. Avtidanyn popoeng: H e€étaon divetl ovo Pabpote evdeilels. O eEetaotng divel oto mondi va

AVTIYPAYEL EQTA CYNUOTO LE TPOOIEVTIKA OVEAVOUEVT) SVGKOAID, CVAAOYO LE TNV NAKi TOV.
e moudd rKpoTEpa amd 6 xpovav divovtar To 4 TpdTA CYHUOTE, 0 T 6-7 Xpodvav T 5
oYNUOTA KO GE ToUd18 PLEYAADTEPQ aTO 7 YPOVDV OAOL TOL G LLOLTAL.

H ovvoAum a&lohdynon pog diver evOeifelg yuoo T OCLUVOAIKY OVTIANTTIKO-KIVITIKY|
KovOTNTA TOV TOd100, KOOMG Kot ETUEPOVS EVOEIEEIS Yo TIC LTOTTEPLOYEG TTOV £EeThlel. Me
Baon to dayveooTikd TPoeid pmopel va katopTioTel avaAoyo BEpameVTIKO TPOYPULLLLOL.

Teot TpocomMKOTNTOS

a) To Teot Oepatikng Avtianyng (Thematic Aperception Test T.A.T.).

Kataokevdomke 1o 1938 amd tov Murray pe Bdaon t owm tov Bewpio yio v
TPOCOTIKOTNTO.

Amotedeitar and 31 aompdpovpeg Kapteg mov divoviar otov e€eTaldpevo yuo va OTIAEEL
po wtopia. ZTig 10topieg avtéc mpoPfdAilovtor N eavtocic, N oKEYN, TO GLVOICONUATO Kot
nponyovueves eunepiec. To teot yopnyeitan oe dropa Gved TV 7 £1dv. Anpovpyndnkov
TOPOALOYEG 7OV YPNOLOTOOVVTOL O TOWWY  TPO-CYOAIKNG KOU OYOAMKNG mMAKiog
(Bellock,1975).

B) To teot oyedwopod avipodnov (Draw A Person). Xpnoylomolgitor orjuepo yuor Ty
EKTIUNON Kot TG VoM poovvng kat g tpocomikoémrag (Machover, 1949, Harris, 1963).

2V KAOGGIKN Tov €@appoyn (nteitoan amd tov e€etaldpevo va oyxedidoel Eva avOpmmo
YOPIG €181KEG KaTevBOLVGELS, VITAPYOVV TOAAG oyfuoto Yo TV agoddynon(Swenson, 1966).
Ye pkpotepo Pobud ypnoyomoovvior kot dAA0 TOAD YVOOTA omd GAAEG TEPI-TTAOGELG

kpunpua (Rorschach, MMPI, coumiipwon npotdcewv, K.a.).
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Iowowvyrotpikn - AAhec 1w0tpikec eEeTAoELC

H Towoyvyorpiky eE€taon mapéyel TANPOPOPIES Yo TNV EKTIUNGN YEVIKOTEPO TNG
TPOCOTIKOTNTAG KOl TOV EMTESOV AVATTUENG, EVD OIVEL GUCTNUATIKE KOl AETTOUEPELOKE OAQL
TOL GTOLYEID Y10 TN HOPPY| KOl TO TEPIEXOUEVO TOV TPOPANUATOV.

H &&étaon meprhapfdvel, 6mmg oe KGbe GAAN TEPIMTOON, UKL TUTIKN TEPLYPAPT TNG
YUYIKNG KOTAoTaong:  ovvaicOnuo, okEYn-meplexOUevo  okEYNG, KOWMVIKEG GYECELG
OAANAETIOPAGEIS, TPOGUPUOCTIKY TKOVOTNTA, AETOVPYIOL VELPIKOV GLGTI-HOTOC, YADOOW -
OMIADL, YVOOTIKY KOTAGTACY, OUVVTIKY opydvewon, K.T.A. Ewdwdtepa oty mepintwon g
mBavng padnotokng dvokoAiag divetar peydAn onpacio:

o) OTNV KWVNTIKY avATTUED, LE TNV EKTIUNOT TNG AOPNG KO AETTNG KIVNTIKOTNTOG Kot TV
avalnon ToV AWV VEDPOAOYIKAOV CTIEI®V.

B)otn YA®GGIKY avATTUEN,LE EKTIUNON TOV GKEAOVGS TNG KATAVONONG KOl EKOPOOTG

Y) OmV EKTIUNON TNG CLVOICONUOTIKNG KOl KOW®VIKNG KOTAGTOONS, Witepa ot
peyoAvtepa moudid kol tovg eprifovg. H e&étaon Ba mpémel emiong va KOADWEL KOTOGTAGELS
TOV GLYVA GUVLTAPYOLV LE TIG LoONGLOKEG SVOKOAIEG, OTTMG TN draTtapay| TG TPOGOYNS LE M
YOPIS VTEPKIVNTIKOTNTO.

Ta otoyeio g Taudoyuylatpikng e€€taong £xovv LeyaAn onuocio yio TNy £dpoimon g
YyVOONS KoL TOV OMOKAEIGUO AAAWDV TABOAOYIK®D KATOGTAGEWV OV UTOPEL va dnpiovpyohv
nopoOUol. TPOPAUHOTO, OTTMG AY. WO YEVIKN avopludtnTo, po cofapr cvvoicOnuotikn
dwTopayn, €VIOVEG KOTOOTAGELS oTépnomng, k.o o tn ddyveon kot d1apopodidyveon
¥pNoyomowHvtal ot oyetkol mivaxkeg kprmpiov tov DSM-111-R ko ICD-9. T v
aflohdynon eivar ypioyo kol KAmote ovoaykoio to mopicpata ALV eEETACEMV OTMG

OKOVOAOYIKNG, 0QOOALOAOYIKNG, TOOOVEVPOAOYIKNG, Kol 0EOVIKNG TOHOYPOPIOC.

HMowdoywykn eEétaon

Me mv efétaon ovtn EMOUOKETOL O EVIOMIGUOS OLGKOAMMDV OTe OPOopo. EMImEd
OYOMKNG pabnong: avayvaoon, ypaen, opboypaoia, apBuntiky, katovonor. ['a 1o okomd
avTd YPNOYWOTOEITAL OVAAOYO TOSAY®YIKO VKO, OTTMOC KEILEVA Y10 OVAYV®OT, KOTOVOTON,
10T aPOUNTIKNG, K.T.A. To LAIKO VT eV TPOEPYETOL VITTOYPEMTIKA OO KATO10 GTAOUIGHEVD
TEGTG GYOMKNG EMIBOONC, akdOUN KL v VIdpyovv avtd. Kabe e1dwkdg pnopel va kotackevdlet

KOLL VO YPNOOTOEL H1KO TOV VAIKO.
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KE®AAAIO 2
EIXAI'QI'H XTHN ENNOIA THX MOYXIKOQOEPAIIETIAX

2.1. MOYZIKOG®EPAIIEIA

«H MovowoBepamneia givor emotun, dampocomiky] oyéon kot t€xvn!» (K.Bruscia)

Q¢ emot)Un eVOLPEPETOL Y10 TOL LETPTOLLON OTOTEAECLATO, TG EMLOPOAONG TNG LOVOIKNG
omv avOpomvny eucsoroyia. Iy yio tnv pHOIoN TOV KLKAOPOPIKOD, TNG APTNPLUKNG THECTS,
TOV OVOTVELGTIKOV, TNV UEYOAVTEPT AVOYN] GTOV COUATIKO TOVO, TNV EKKPIOT) TOV AEYOUEV®V
OPHOVAV TNG €VTLYIOG, TNV UEI®ON ayYOAVTIKOV Kol ovolsOnTIKOV Qopudkwv, TV Heimon
TOV TTPOEYYEPNTIKOV AYYOVG, TNV TO YPNYOPN OVAPP®OT K.0..

Q¢ dwmpoowmikny oyéon (Kiwvikn mpocéyyion) daveiletor peBddovg kot TeEXVIKES amd
YVOOTEG  YUYODEPUTEVTIKEG TPOGEYYIOELS TMPOKEWEVOL VO TPOCTA-TEVCEL TNV  GYEOoM
eumotoovvng  MovoikoBepanevti-Zoppetéyovtog.  Xpnotwonmotel dNAadn  €ykvpo Kot
TOYKOGHIMOG amodeKTO KMOKO MOTE VO, EKTIUNCEL, OVOAVGEL, EPUNVEVGEL KOl AEIOAOYNGEL TV
OepamevTikn mopeion TOv ZVUUETEYOVTOG GE Gpecn oOVOEON e TNV OYECN TOL UE TOV
MovoikoBepamevTy).

Q¢ téyvn ayyilert v koAlteyvikn OO TOL AVOPOTOL Kol dNUoVPYEL TIG KATAAANAES
GLVONKES Y10 AVTOTPAYUATMOON OQLTVICOVTOG TNV YEVETNOLO KOVOTNTO TOV avOpAOTOL Yo
INUIOLPYIKY EKPpaoT Kol cuviTapén e To TepBaiiov Tov. H wavdtnta tov avBpdmov yuo
dnpovpyio KaBMG Kot Yoo avTAmOKPIoT OTNV LOLGIKY €ival YevETNolo Kot dev emnpedletal
a6 Kopio avamnpio, acOévelo 1 opyaviky PAGRN.

0,11 gtvon dnpovpykd givor kot Bepomentikd: « 0 AvOpOTOS OVOKOADTTEL TOV £0VTO TOV
Otav glvar ONUIOVPYIKOSH) Kot «1) TOMTIOTIKY eumelpio apyilel pe tov ONpovpykd TpoOmo
Cong» (Winnicott). «O avBpwmog pmopel va yivet o €antdg tov péoa amd T Oladikacio
eneepyaciog TOV GUUBOMOUMY OV TPOKVITOVV GE TOAAATAEG OMLOVPYIKES TPAEEIS»
(Jung).

H dnpovpykdmra yevviétan pésa and v wdAn Tov avlpdmTov HE TO «EIVOL Kol TO «uUn
etvaw, v «Omapény» Kot v «un vropén»(May).

[Tpdkettar Aomdv yoo Tn ONUIOVPYIKN TOPElD TNG OYEONG TOV OLVOUIK®OV GTOLKEI®V
MovockoBepamevt — Zoppetéyoviog — Movcikng [e okomd va odnyncel otV modnt
aAloyn tov TPoOmov (NG Tov avBpdmov. Al pECOVL AVTAG TNG OSLVOUIKNG TPLISOS O
Oepamevtng Kot N povoikn epydlovtan pali mpoxeévon va fondnocovy tov Zvppetéyovra,

omwg Ba Aettovpyovcav 600 yoveig mov Tpootabovy va fonbicovv o Tadi Tovg.
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Ioc Aertovpyei n povokobepaneio kot Twe fonbddet :

H npd™ Movokobepamevtiky oxéon tov kdbe avOpdmov (oyt eLoIKE pe TV €vvola
KAMVIKNG TPOGEYYIoNG), €ival 1 emMKOW®VIoKn oxéon untépag — Ppéeovg. v KA
MovckoBepaneio 0 Zoupetéyov koieitor va emlé€el kot va maigel povoikd opyova (dev
yperletar va £yl YVOoELS HoLGiknG). O Movcikobepamentng eivor 101K EKTAOEVUEVOG GTO
va akovel to «mandi-povoo» (“music child”, P.Nordoff-C.Robbins) ctov dvOpomo kat va
oLvOETEL TNV avEAOYT MYMTIKY EIKOVA, 6TN povadikdtnta TG otiyuns. O avBpwmog sivar cav
CHOVGIKO OPYOVO» [LE TN LOVOOIKT LOVGIKT TOL THVTOTNTA 1 0Toia evappoviletot aviloya e
11§ ovvOnkes. H avamvon, ot cpuypol g kapddg, n xpotd, 1 Tomobétnon kot £viacn Tng
QOVNG KoL TOV KIVIOEMV KOODS 01 Y01 TOV CKEYEDV KOl CLVOSONUATOV GUVOETOVY QLT TN
LOVOIKN TOVTOTNTO TOV avVOP®OTOV TPOGPEPOVTAG ETGL VAIKO GTOV BEpamenTy| Y10l TO LOVGIKO
«Bépo» Tov KAMVIKOU 00T0o) 010G 0D,

O Zvppetéyomv okovel TV olkelo G° oVTOV MYNTIKY €KOVOL 7oL  Onuovpyel o
MovcikoBepamevtng, aohdavetor 0Tl Evag avOpmmog Tov «vidbew, tov «katodafaivery kot
umopet vo suvumdpéet 6to d1kd Tov «BEpan Kot eumAékeTon 6T Bepanevutikn oxéon yrilovag
eumotoovvn. «A! Ecb 0g pov Aeg 11 va KGvoe... Ed®, kbdve &yd avtd mov 0EAwm...
emtélovg!», eime pe  evBovowoud €vo modi pe  dvoAeSin  katd TN SudpKEL
LLOVGIKOOEPATEVTIKNG SL0IKAGTIOG .

210V KAMVIKO anTooyedlacptd 0 Movsikofepamevtig aneAevBep®dveTal amd TIG VOPUES TNG
LOVOIKNG OKEYNG KOl YPNOYWOTOlEl Ta HOVCIKA oTotyelo €161 MoTe v ovvoedel Kot va
EMKOIWVMVNGEL LUE TO «EVA» TOL avOPMTOL KO VO S1EVKOAVVEL TN dtadikacio Yo aArayr. Ag
yiveton Aowmmdv AGYOG Yo TPONYOYPOUPNUEVY] HOVGIKN Kol YVOOTH TPoyovdw, OTOV O
dvBpomog pmopel va «KovpvTIGTED OVOAOYR LE TNV HOVGIKY OV TOV TPOTEIVETOL KOL VL
odnyNnOel oe mpdokapeg aALayEG 01 0TTOiEG gV ameLOHVOVTUL GTO «EivaLy TOL.

Onwg o PuyavaAivtig dev ypNGILOTTOLEL TOV OTAIGUO TOV YVACEDY TOL OAAYL TEPUEVEL VUL
apvidtootel amd Tov Avaivduevo dtav o 1010¢ Ba petapépet o Adyo awtd (to cOUTTOUN)
nov 0ev umopet va emmbel, £1o1 kot 0 MovcikoBepamevtig TEPIUEVEL 0O TOV ZUUUETEXOVTO
Vo OMGEL TOV «OTMGUO» TNG KAlpakag kot Tov puiud. Evoow o Zvppetéyov Provel ovtd mov
dev umopel va emmbel evBappvvetar amd Tov MovoikoBepamevty va TPOYWPNCEL GE
Inuovpyiky ékepaoct. H povowmn Aettovpyel og svpufoikn mpofoir) acuveldntwv TAevpdv
1OV givol Tov avOpMOTOL — Kot TO «acLVEIdNTO ival dopunuévo g YAdooo» (Lacan). Amod )
YADOOO TNG LOVGIKNG 0 ZVUUETEX®OV B0 TEPATEL OTI GLVEIONTOTOINOT).

H povi tov avBpdmov Ty, COUP®VA LE TNV YOYXOVOAVLTIKY YVAGoT, kabopiletor amd

oxE0MN LE TN UNTEPA KOL TOV TPOTO [LE TOV OTOI0 M GYECT] VTN GLVOLETAL LE T GUVAVTNON UE

86



TNV TPOYHOTIKOTNTA. AVAAOYA AOITOV LE TO TAOG YIVETOL ATOSEKTO TO QTN TOVL TALS100 Omd
™ UNTEPO GTNV TPOYHOTIKOTNTO, SIOUOPPMVETAL KL 1] POV TOV.

Ymv  dvvouky g Tpddag:  MovowoBepoanevtie — Movowkr]  —XUpUETEY®V
ypnowomoteitor dnuovpykd 1 «petafifacn» kot «avtpetafifacn» g SVVAIKNAG TG
0OlKOYéVEWG, OmOov, avAAoyo HE TNV  OvAyK) TOL  VWAPYXEL, 1 HOVOIKN KOlU O
MovokoBepamevtig EUTAEKOVTAL GE EVOALAYES POA®V (UNTEPAG, TOTEPQ K.0) LE OKOTO TNV
avafimon Kot ToV avarposdoptopd TG SUVOUIKTNG TNG TUPTVIKNG OIKOYEVELNG.

2y Ivdia yo mapddetypo akohve 6To SAGTNHO TNG TETAPTNG KABAPNS TN oYXE0N HApdGg —
ond100 (kupiopyo onpeio avapopds 6To TEPIGGOTEP VOVOLPIGLOTA TOV KOGLOV).

[Tpdxertar dnAadn Yo o Bepameion ool OV €YEL GOL GKOTO VO «PVGIOAOYIKOTOGEL)
tov aQvBpomo , Pydloviag tov €€ amd TV Katdotoaon omnv omoio Ppioketar kot
«kovpvtilovtag» Tov €161 MOTE VO TPOcOpHootel o€ dwkd pog oweio mpdtvma {ong.O
SOUUETEXOV YIVETOL EVEPYNTIKOS GUVIPOPOG TOL Bepamenty], (Y1 aTO Kot 1 TaBNTIKN £vvola
T0V Opov «Bepamevdpevogy dgv oyveY). Xvvepydletor pe tov MovoikoBepamevty Kot
dnpovpyovve pali v Bepaneio mov Ba 0dNyNoel oty ToONTH oAhayn. Me avth v évvola
dgV TPOKELTAL Y10 CLVTAYEC 1 TEXVIKEG OV £QapUOLovTaL 68 OAOVG TOVG AVOPAOTOVS [LE TOV

id1o0 Tpdmo.

OcolKd Opyovo.

H povowoBepaneio avarntoydnke diaitepa ta tedevtaio 60 ypovia. Xe Beopikd enimedo
vrapyel M Iaykooua Opydvmon Movowobepaneiog kabhg kot n Evponaikn Emtponn
MovocwkoBepaneiog. Kot ot dvo mpaypatomolovv avd tpletion £€vo moyKOOUI0 1) EVPMTOIKO
ouvédplo. H povokoBepaneio amoteietl akdun tuqpa g [Hoykdopog Opydvoong ISME nov
avaPEPETOL 6€ OAOVG TOVG TOUELS HOVGIKNG Ekppacns, 0nm¢ Kot TS [aykdouag Opydvmong
Yoyomaboroyiag g Exepaong SIPE mov avoaeépetor oe OAeg TG HOPPEG EKQPAOTG KOt
npaypatonoinoe 1o XVII [Maykoopuio Zovédpo g tov Oxtdfpro tov 2003 otn ydpa pog, 1e
eopéa opydvaong v EAAnvi Etapio Movoikobepaneiog kot Anpiovpyikng Exepaong, vmo
v aryido T@v vrovpyeiov Yyeiog kot [ToAitiopoo.

Oeopkd 6pyava  povoikobepaneiog amoTeohV 0Ol JSUPOPES EMTPOTEG EPELVAS TNG
[Moykoéopag  Opydvoong MovowoBepaneiog, kabdg xor m  Evponaiky Emupomn
MovoikoBepamneiog pe évav ekmpocmno and kdbe ydpo Kot TOAAEG OUAdES epyaciag. XTdY0g
TV ouddwv epyaciog ™ Evpomaikng Emitponng eivar va diepguvnbovv ot cuvOrkeg

OTOVOMV, EPEVVOG, EPAPUOYDV, ETAYYEAUATIKNG OpacTNPIOTNTAG K.AT. GE SIUPOPES YDPES TNG
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EVPOTAIKNG NTEIPOV, BGTE Vo VILAPEEL KOWOS TOTOG EKTAIOELONG Kol epyaciag Aapupdvovtag
VT OYIV TIC GLVONKES TOV O™ 1GYVOVV GE KAOE YdpaL.

Ot 000 peyddreg taoelg agopovv: 1) T oxoAn mov ekepdlel Kupiwg TG AYYAOGAEOVIKES
YOPEG KOl OmMEVOVVETOL TPOTICTOS ©€ EUTEPOVS HOVOIKOVG, OlELPVVOVTAG POCIKA TOV
EMOYYEALOATIKO TOVG YMPO Kol 2) T oxoAn mov ek@pdalel ) [oAlia kot GAAeg pecOYELOKES
YOPEG KOt amatel Pacikég GTOVOEG OTIC AVOPOTIOTIKEG EMOTNUEG DOTE VO UTOPEGEL KATOL0G
va e€edikevtel 6N povoikobepameia.

Ocov a@eopd TIC omoVdEG M povcikoBepaneion S1ddoKeTol o eminedo PaciKdv N
LETATTUYIOK®Y CTOVOMV 0XEOOV GE OAEG TIG YMPES TOL KOGHUOV OO WOOTIKOVS 1 KPOTIKOVG
eopeic. Zmv EALGSa vtdpyovv TpoypAUIOTO EKTAIOEVONG, GUVTOUNG 1) LEYOADTEPNG YPOVIKNG
dupkelag, Onwg 610 mAaiclo tov mpoypaupatog «Téxvn Poyoroyia Kowwvian - «H Téyvn
omv Ilpdinym, Ogpancio kot TMoadaywywn» vwd v owyida g EAAnvicmce Etopiog
Movoikofepamneiog & Anuovpywnic Exepaong ( www.musictherapy world.net/).

2.1.1 Ietopukn) avadpopr] Tov 6pov

Av Bewpovpe OTL M ¥pNON TNG HOVCIKNG KOL TOL MYOL YEVIKOTEPO GTNV OEPUMEVTIKN
KaOdG KL M yvodon g dOHvaung tov Adyov, kol 1 €apuoyn g, mepropiletar udvo oTtig
TPOTOYOVEC KOWMVIEC, TOL OKOMO KOl OTIG HEPEG HOG KAMOEG HOPPEG TOVG EMPLOVOLV,
AmEYOVUE TOAD amd TV Tpoypatikdtnta. Min €0t em@avelokn npocéyyion tov [papodv
TOV JpopwV Bpnokeldv, g MubBoioyiog, TV GILOCOPIKMOV KEWEVOV, 0AAG Kol TG 10106
™m¢ wtopiag g AvOpomomrag, 0o pog emPePaiove tov Adyov t0 0AnBés. (Apitcac,
0.,2003)

2y elsayoyn, Aomdv, Tov katd [odvvn Evayyeiiov, éxovpe Tov cuyypagéa vo SnAdveL:
"Ev apyn fto o Adyog, kot o Adyog Nto mapd to Oed, kot Oedg o o Adyog. Ovtog fto gv
apyn mopd T Oed. ITavta o' avtod &ytvav katl Ywpig avToL dev £yve 0VOE €V TO OmOilOV
&ywev. Ev auto fto on, kot 1 {on 110 10 ¢mg TV avipormy."”

Ymv Atyvrto, katd Toug EppovnoAiteg @cordyovg o OdT ftav o aAndivdg onpiovpyods
tov Kdopov. Avtog siye emtehécel 1o £pyo g dnpovpyiag pe Ldvo Tov Yo TS POVNG TOV,
vAomowwvtag tov EeABOVTO Mo VIO TN HOPEN TEGGApPV Bedv Kol TEGGApOV Beavadv om'
o6mov kot n Eppovmolic ovopdostnke "IIoAn tov oktd". Ot oktd ovtoi Beol cuvéyicav ™
dnuovpyia dw Tov Adyov, evd katd ta Keipeva eEakolovBovv va yaiiovv, Tpoi kot fpadv

TOVG VUVOLVG TOVG, Y10, VoL EAGPAAILOVV TNV KOVOVIKT TopEiol TOL HAL0L.
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Y1g mepocotepeg mapododoelg mepi Koopoyoviag, yivetar Adyog vy €va €1d0g
"TpOTOPYIKNG G®VNAS" N MYOoL oL dpopedvel To Xdog oe Koopo, 0nwg oty vokn
Autapéyva Ovmovicdd, 6mov o Koopog extivdooestor and éva "Avyd", omov Ppioketon
KAEIGUEVOC O TTPOTAPYIKOS TOVOG, EVA KATL 0VTIoTOLX0 £Yovpe oTovg Op@Eikovc.

Ac BounBovpue ™ proyépa tov Kpiova, tn Apa tov AtdAdwva kat avt tov Opeéa. Me
TO TPAYOUdL TOL O TeEAEVTOiOg KatdpBwve va eénuepdvel ) dHon kot T otoyeio e O
Kéopog vikovtag to dpdrovto maipvel yio cvluyo v Appovia, képn Tov Apn Kot TG
Appoditmg. O Apeimv owodopel pe T HOVGIKY Tov To TelYN TG ONPag Kot 0 ATOAA®VY pe
tov 10 tpémo exeiva g Tpoiag. Ta teiyn g lepryodc katappéovv vmd TOV MYO NG
olAmyyoc.

Ac otofovpe Ouwg otov AmOAA®VO, OTO TPOGMOTO TOV ONOI0OL GLVAVTIOLVTOL KOl
navipevovtal N Movown kit N latpwn. [Moatpodc copdtov kot yoyav, Movonyémg kot
Oepamevtg tavtdypova, "Tladv avas" kot "Moc". Avtdv emkaAoVVTOL HECH TOV TOAVAOV,
OTOV M aPPOCTIO CAP®OVEL TO Ao TG OMPag, otov Owinoda Tupavvo Tov ZoPoKAN, KOTA TG
KOTOGTPENTIKNG HACTIYOS NG emdnuiog. Avtév Ko katd v movoAn e Tpoioag, mov
KOTAmoAEUnONKe e Tporyovot.

O Epv&ipayog, éva amd to mpdsmmo Tov GUUUETEYOLY 6T0 XVuumocto Tov [TAdtwva, amd
OIKOYEVELD YITPAOV KOl 10TpOS 0 110G avaeépel: "To €pyo Tov HOVGIKOV OVTIGTOLXEL TOPA
TPOS TOV WTPOV TO £PYyo, Katd v mpmdtn Bewpio mepi mAnpodoeng kol kevooews. (Katd
Inmoxpdn: "Oxdc0 TANGHOV TIKTEL VOO LATO KEVMOGOIS 1TAL, 0KOGO O€ OO KEVAOGL0G YiveTal
VOoNuaTo, TANGHovn mrat.").

Eite o¢ dnuiovpyodg povoik®dv cuvhécenv gite o¢ ekteAestg (Kot T dVO vIdyovTol VIO
10 6vopa [Modeia), £xel va aoKAGEL O LOVGIKOS éva €100¢ doTNTIKNG TS WYLYNGS, M oToia Ba
Kavovilel Tag TpoPdag TG kot ta Atyvedpota. A0t Kot €00 mapotnpeital o emPBrapng Epwg
TPOC TNV HOVGIKN TNV Tapo&hvousa o Tadn Kot ONUIovpyoLsaV oKOoUioy, Kol 0 oyofog
£pWG TOV KOGH®V avOpdOTOV TPog TV ayadnv povsknv". Avtd tov £pmTa, Tov omoiov 1
xapd givar Tpoeavng, ovoudlet o Epuéipayog ovpdavio. (Apitoag, ©.,2003)

K1 avtd amotedel éva peilov yopaktnpiotikd tov Apyaiov [Ivevpotog tov Aadv 6mov -6
avtifeon pe TV onueEPVI) KPOTOLGO KATAoTOOTN, O0mov 1oyvel to "l'art pour l'art" (onA. M
Téxvn yio v Téxvn)- n povoikn eBempeito ddpnua Bedv ki enopévag Enpeme va Exet N0oc,
kot 0og ayaBov. Ovte givar coumtwon 6Tt 1 AEEN vopog onpaivel pall Kot ToV KOWOVIKO
Beond Kol TOV LOVGIKO GKOTO.

[Mvew oto 10 mvedpo, ™G OmodoYNg NG MHOLGIKNG, TOGO0 MG MOOTAAGTIKOV Kot

EKTOMTIOTIKOD, OGO Kl MG L0UOTIKOD TopdyovTa, Kvouvtal Kot ot amdyelg tov [TAdtova: "H
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Hovoikn dev £600M VO TV OV €15 TOVG AVOPAOTOVG tva ATADS Kot HOVOV TOVG d10.0KEDALEL
Kot 01 voL BELYEL TOL DT TOV e EVYAPIOTOVS HEAMOTOG, QAL KO d10L VoL KOTELVALEL TAL Yoy LKL
TOV TAON Kot VO KOTATOAEUE TAG ATEALEING TOV GMOUOTOG AVTMOV".

Yy dmoyn avt tov [TAdtova @aivetar va cvurapatdocetotl kot o Méyag NomoAéwv:
"AT' Oheg TIC KOAEG TEXVEG, M LOVGIKY eivar eketvn M omola e€aokel peilova enidpaon eni tv
nafdv Kot v omoio. 0 Nopobétng Ba énpene mepiocdtepo va evicyvoel. 'Eva povowd épyo
EKTEAOVUEVO Oamd  TPAYUOTIKO KOAMTEYXVY, €vePYel AOLYKPITOC eviovdTEPA €L TOV
alcOnpatog Kot aokel peyoarvtepn enidpacn amd £va KOAO cLYypappo NO1Kng, To onmoio meibet
HEV TNV AOYIKY, Yopic Opwg va emdpd emi tov ebipov pag". H 0éom avt) tov M.
NoamoAéovta, dev TPEMEL va. ival avernpEacTn Kot omd To YeYovog e Bepameiog Tov Y1ov Tov
nepipnuov Bepdmovtog wtpov tov, Tov CORVISART. Avtdg, eved elye mpooPAndel amd
TVQOEWN TVPETO, EEpeTal va Bepamednie pe v KoOnuepn oKpOACT OPYNOTPOC,
AmOTEAOVUEVNC OO V0 KOpVa, SV0 PTdca, dVO KAUPIVETO KOl LIOG TPOUTETOC.

Avapeca oto migioto AAA0 10TOpIKA Tapadeiypata, a&ilel v avapepBel 1 amokatdoToom
™¢ KAoviopévng vyeiag kot 1 Bgpaneia Tov kpicewv pelayyoriog Tov Paciiid @kinmov tov
E' kow tov Degpdvavoov tov ET' g lomaviag, amd ta tpayoddio tov DopvEAAL, Kot TIg
covdreg tov Ntopéviko XkapAdrti, ota péoa Tov 18ov amva, 6nwg akpPac o Aavid to 1000
7. X. mepinov, Oepdmeve T1¢ 'KatabAyelc' Tov XaovA mailovtag apma.

H ZyoAn tov Apiototédln, €lxe cav apyn TS Tn GLYKIVNON TOL 1 HOVGIKY TPOKOAEL, 1
omoia dtav givat 1yvPN UTOPEL V' AmOPaKPOVEL TIC WYOYIKES EVTACELS, TPOKOAMVTOS Kpion Kot
eKTOVOOT. AT N Groyn, OTNV TPOKTIKY] TNG EPAPUOYT, OV JSPEPEL KOl TOAD amd To
Arovoclokd dpdpeva kot pdAoto tov Movadiopd, TPoKTIKh mov €YEL KATA KATO0 TPOTO
dwowbel g T1g pépeg pog péoa amd 1o KapvaPail. Xe mapopota faomn, tpénet va omnpiloTov
Kol 1 povoikoyopevtikny Bepaneion tov Tapavtiopod peta&d 150v ko 170v odve otnv
ItoMa, TpokaAiovuevov and €idovg apdyvns (TARENTULA) kot cuvodevopevoy amnd atovia
Ko Koye&ia.

O Ap1oT0TéANG KATOANYEL GE OVO €VOEIEELS, Ol Omoieg £X0VV TOAAEG OHOIOTNTES KO LIE
GUYYXPOVES EQAPUOYES:

a. O NmOTEPEG HOPPEG YLYIKDV SOTOPOYDY BEPUTEVOVTOL LLE TV EMIOPACT LLOG PEUNG
LLOVGIKTG.

B. Ze mepintoon Paputepmv acheveldv, 1 TaBOAOYIKY Tapay] TPETEL VO EVIEIVETOL IE TN
BonBeta pog moAd £viovng HOVGIKNG, MOTE GTO OMOKOPLOMLLO Vo, ETEADEL 1| KABapor, Tov Oa

QEPEL Kt T ADoM TS dratapayms.
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Avdroyeg péBodot pag mpooeyyifovv Kot amd To YOPO TNG AVOTOANG KOl GUYKEKPIUEVA
g Ivdiag, pébodor mov opilovior amokAeloTIKA o8 (o omd Tig entd Meydheg Apyég g
Epuntucic Emotung, mov nepiéyovion oto Kvppdieto, mv Apyn tov PuBuod. O pvbudg o
O\eg TIC HOPQES TOL, glte ovopdletol matyviol, moinomn, Hovoiky gite xopdg, eivor 1 dw N
®dvon g 0Ang cvotacng Tov avlpdTov. Otav OAOKANPOG 0 UNYOVICUOS TOV CAOUATOS TOV
gpybletoan p' éva pvBud tOTE O TOVOG TOL TOAUOV, TNG KOPOWHG, TOVL KEPAAOD, TNg
KUKAOQOPioG TOV aipatog, OAa epgaviCouv Eva pubuo, eved akpi®Og T0 GTACO TOL PLOUOY
ovopdletar acBévela. XapokTnpioTikd TapAdEyUo ETAVAPOPAS, eival 1 TaAdvToon and )
unTépa Tov BpEPoug Tov KANEL Kol To pLOUIKSO KTOTN A 6TV TTAGTH Tov. AKOUN KABe ndyBog
Kol gpyocio, 060 GKANPN Kot OVGKOAT, YIVETOL EDKOAN HE TN SUVOUN TOL PLVOUOD Kot TNG
povoikne. H yvoon avtr, mov frav oe ypnon oty Apyaio Ivdia, épyetal Eovd 6to GOC Kot
epapuoletar onuepa NON amd PEYAAES ETAPEIES, Yoo TNV AENON TNG TOPAYMOYIKOTNTOS TMOV
epyalopévav ¢' avtég, OMWG EMIONG G VOGOKOUELD, WOXIATPIKES KAMVIKESG, Ynpokoueio Kot
dALa Wpdpata. (Apitoag, ©.,2003)

v apyodmta, ot Oepamevtég oty AvatoAn, péca amd éva €100 MotevTikng 1
Yyoyavaivong, Bepdmevav acBEveleg Yoxohoytkng @oomng, dSEyelpovTag T cuVoLsONUOTIKY
@VOT TOL ATOUOV HEG® TOV PLOUOV TOL TOUTOVOL KOl TOV TPOYOLAOVL TOVG, EVM O AGHEVS
TOAGVTEVE TO KEPAAL TOV COLE®VA e To pLOO. H péBodog ot tov avaykale v' amokaAvyet
TO0 PVOTIKO NG EVOYANONS TOV, OV KPLPOTOV KAT® o' TO KAALUUO TOL (POPOV Kot TNG
ocvppatikdétnroc. ‘Etor oporoyovse 610 Bepamevtn kKdtw omd TN yontei tov pvbupov, kot
avtdg NTay og BEomn va eEyvidost TNV Tyn TS acOEVELDG.

H obyypovn emomun, teiver mAéov v' avayvopiost ko va Eovabéoel 6' epappoyn tmv
Movokr|, kabmg kot dAAeg Tapadoctakés pefddovg oty vanpesio g latpumc. Tepdpata
7oV €naANBeVOLVY TNV EMOPACT) TNG LOVGIKNG TOGO GTNV OVATTLEN TOV PLTMOV, OGO Kol GTNV
nopayoykomTa tov (dov (N oakpdoon TG HOLOIKNG Tov Motoapt avdver v
YOAOKTOTTOPAY®Y TOV oyeAddmv kotd 15-20 %!), kabd¢ emiong otov kapdlokd maApud Kot
TOV pLOUO TNG AVOTVOTG TOL OVOPDOTOV, LV YOPOVV GTIS 'VéeS' dpoporoynaoels. 'Hon, edd Kot
pepikd ypévia Aertovpyovv ot [odAia, Avotpia, Apyeviiviy k.a. Ivotitodta, mov

epappolovv tn povoikobepameio oTNV TPALY, 6€ ATOMKO Kol OHAdIKO eMinedo.

2.2 Ta €idn TS povoikoOepaneiog .

H pebodoroyio g povoikobepaneiog umopel va ympiotel 6e dvo PPN , avtd NG

duryvaong kot g Bepaneiag. O otdX0g TOV TPDOTOV PEPOVGS TG peBodoroyiag apopd 61O Vo
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Bpebolv T chvora TV MYV GTa 0TToio TO Atopo - acBevig elvar Wwitepa evaicOnto, evd
ot pebodoroyia g povowkobepaneiog 10 omoio apopd v Bepameia, 0 6TdYOG €lvan va
Bpebovv 10 péca exelva ,mov pmopel va ivar gite pio Lovoikn cvvheon N KATO0 LOVOIKO
opyovo, to omoia B amoteAécovv Yépupa emkowvoviog petad Tov Bepamevty) Kot TOV
acBevn kot pe Baon avtd o acBevig Ba pmopécetl va kdvel €va véo avotypo otnv {1 Tov Kot
OTNV LEAAOVTIKN TOV KOWVMOVIKY OTOKATAGTAOT).

[Mopokdtew Oo availdvcovpe to Vo avtd uépn ¢ pebodoroyiag ePappoyns g
povokoBepaneiog Eexmpiotd. (Apitoag, ©.,2003),

H povowkobepameio o¢ d10ryveoTikd 0pyavo.

[Ipwv apyicel n gpappoyn g Bepaneiog mavia wponyeitanr pio dwwdwkocio n omoio Oa
BonBnoet Tov Bepament| Vo GUYKEVIPMGEL OAES EKEIVES TIC TANPOPOPIES TTOVL YPEBLETOL DOTE
Vo epapUOCEL TNV KATAAANAN TeYVIKT Oepameiog.

Apywcd AopPavel yopo pio covopidio péoa and v onoio Bo ovel 1 TPooOTIKOTNTA Kol
10 TPOPANUe Tov €xel 0 acBevig, Ba kataypapel o oTOoPKO Kol Oa yivel po Tp®OT
dyvaon . Oa Kataypa@ovy G€ YEVIKES YPOUUUES Ol TPOTIUNOELS TOV 0GOEV OTN LOVGIKY
KaOAdG KoL 0 TPOTOG EKPPOCTG TOL TPOTILAL.

Yg eMOEVO EMMEDO O EPWTNGELS YIVOVTOL TTLO GLYKEKPIUEVES, PAoN TOV EpOTNLATOAOYIOV
¢ Hovoikobepaneiog . AkolovBel 1 e&€taon oto PN AEKTIKO eminedo mov yivetor péca ond
TNV TOPOTPNOY TOL 0GOEVY] UTPOGTA GE £V GHVOAO KPOVOTMV KOl OPICUEVMV LEAMIIKDV
0PYAVEOV MOTE VAL YIVEL OVTIANTTO LE o amd To OPYavae UTOPEL VO ETIKOVOVNGEL KAADTEPA O

e€etalopevog
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EDC()T?’I,LLOCTO/lO'WO me ,LLOI)O'ZKOGSDOUTSZ’OCC.

(rov Mréveviov, Apyevtivod poveikobBepamenty)

ONOMA,EIT2NYMO

EPQTHMATOAOI'IO
YIIOI'EI' PAMMENO

ATIO ... (ovouo. Oepamevtiy)

1. XQPA KATAI' QI'HY.

2.1IEPIOXH KATAT'QI'Y

31IPOTIMHXELY KAl IAIAITEPOTHTEY I'ONEQN 2XTO TOMEA THX
MOYXIKHY.

4. HXHTIKEY ANAMNHXEIY AIIO THN IIEPIOAO THX EI'KYMOXYNHZ.
S5.HXHTIKEY ANAMNHXEIY AIIO THN I'ENNHXH KAI TIX IIPQTEXMEPEY
ZQHY.

6.TPAT'OYAIA KAI KINHYEIY NANOYPIZXMATOX 110Y 2YNHOIZE H MHTEPA.
7.HXHTIKO IIEPIBAAAON ITAIAIKHY HAIKIAZ.

8. ANTIAPAXEIY TON I'ONEQN 2E HXOYX KAI OOPYBOYZ.

9.ANTIAPAXELY TOY AXOENH XTOYY HXOYYX KAI TOYYX OOPYBOYZ.
10.XAPAKTHPIXTIKOI HXOI TOY ZXIHITIOY(OOPYBOI AIIO AIADOPA
ANTIKEIMENA, ©QNEY, KAAMATA, K. T.A.)

11.HXOI THY NYXTAY KAI HXOI TOY 2QMATOZ.

12.MOYXIKH [IXTOPIA THX OIKOI'ENEIAY, MOYXIKH IIAIAIA TON
T'ONEQN KAI TOY AXOENH.

13.1IPQTEX EITADPEY MFE KAIIOIO MOY2IKO OPI'ANO.
14.MOYXIKO KAl HXHTIKO  IIEPIBAAAON 1I0Y ZEI X2HMEPA.
15.2XYNHPMOI I10Y IIPOKAAOYNTAI AIIO HXOYZ.

16. MOYXIKEY KAl HXHTIKEY [IPOTIMHXEIY KAI AIIOPPIVEIY.
17.1IPOTIMHYEIXKAIAIIOPPIYEIXMOYXIKQNOPI'ANGQN.
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Me Bdon ovtd T0 EpOTNUATOAIYI0 UTOPOVUE VO KOTOALPOLUE GE YEVIKEG YPAUUES TO
MNTIKO UOGOIKO NG TPOCSOTIKOTNTAS KAOe otopov . BéPoawa o kdBe youyoroyn
npocéyyon , dev AapPdvoope mdvta 6A0 aVTO TOV NYNTIKO KOCUO , OU®OG AmOoTEAEITOL OO
ocvuPolia pe ta omoio pumopovpe va fondincovpe 1o dropo. Av o evPEPOLEVOS 1oL AGYOVG
acBévelog 1 nAikiog oev umopel 1] SUGKOAEVETOL VO WANGEL , TOTE 01 EPOTNGELS ameLOHVOVTAL

o€ TPOGMTMO, TOL OIKOYEVEIKOV TEPPAALovTOG. (Apitcag, ©.,2003),

E&étaon oe un Aektikd eminedo .

TeoT LOVGIKNG KO NYNTIKAC gvoucOnciog.

H e&étaon avt amoteleiton amd dvo pépn:

‘Eva 1e01 mpofoing, katd v Odpkew tov omoiov o Oepamevtng mapaTnpel Kot
KOTAYPAPEL TG AVTIOPAGELS TOL 00OEVT] KOTA TV O1GPKELD TS OKPOAOTG SLUPOPWOV LOVGIKMV
KOLLOTUDV.

‘Eva 180T dnpiovpykdtTog, Katé TNV OlUPKELD TOV OMoiov O 0oOEVIG APNVETOL Vo
evepynoetl avBopunta oe £va YOPO YELATO LOVOIKA Opyoavo to omoia umopel po yewpiletan
erevBepa .

Teot povoIKne TPoBornc.

To teot awtd €xel okomd vo amoktnOel 660 10 duvaTdV pio EUTEPIGTATOUEVT] OAAG KoL
CLYKEKPLULEVT] EIKOVA TNG LOVOIKNG OEKTIKOTNTOS TOV 0ioBevn 6€ GUVTOUO XPOVIKO d1dGTNHLLA.

370 TEOT OVTO YPNOLUOTOIEITAL £VOL OEYUOTOAIYIO TOKIA®Y LOVGIKOV OTOCTAGUATMV
nov dev Eemepvolv Ao pall v pio dpo Kol TEPEYOVV HEYAAN TOIKIAIL LOVCIK®V E0MV
(KAOOIKY] HOVLOIKY], TOPAOOCIOKTY, GVOYxpovr, BopOPove, pedmIieg JUPOP®Y HOVGIKAOV
opydvev, mepimlokes Kot amAiéc cuvBéoels ,emvég K. T.A.) Katd v didpkeia 0AnG awtng g
drdkaciog o OepamenTig TAPALEVEL CIOTNAOG Kol KPATAEL GNUEIDGELS Y10 TV GLUTEPLPOP
0V 0o0gvi) Tov. To 10T divel ONUAVTIKEC TANPOPOPIES TYETIKA e TO dTopo mov eEetdleTon
KOL TNV LOVGIKN SEKTIKOTNTA TOV .

TeoT MYNTIKAC ONULOVPYIKOTNTOC.

To teotT V1O dapkel amd Eva TETAPTO MG KOL L0 DOPA.

O Bepamevtig d10YETEVEL GTO YDPO TECTEPIS NYNTIKES TPOKANGELG d1dpKewng 2 e 3 Aemtd
n ka0e po. H mpotn Ba givar évag fxog mpotdyovog 0nme xthmot kapdids, ceuypoi, 1 pubuol
TPp®TOYOVOV PLAGYV. H dedtepn Ba eivar €vag peAwdikd ¢ Myoc yuo Topadetyla 0 Nyog wiog
eAoyépag . H tpitn pwo povoikn moAd appovikn Kot T€Aog 1 tétaptrn Oa eivor nAekTpoviky
LOVLGIKT . KOTd TV S1dpKE TG SOKILAGIOG oVTNG 0 acBevig KaAeitol va ovTIOpACEL UE

OTO10VONTTOTE TPOTO GTO AKOVGLATO OVTA, XPNCILOTOUDVTAG OTL VAIKO £YEL YOP® TOV.

94



H povoikoBepaneio wc Hepamevtikd 6pyavo

O povowoBepanevng Katd TV TPOTN EAoN TOV TE0T NG dyveons £xel cLAAEEEL
OPKETEG KOl TOAVTILEG TANPOPOPieS OV Ba TOV PaAVOVV ¥PNOLES Yo TNV Topeio mov Ba
akoAovOncel oy devtepn @don ¢ Oepameiog .o ypelootel va avamtiEel OAEC TIG
gvaotnoieg , TNV wKovOTNTO ELIVASAG KO POVTACING TOV 0GOEVH MOTE VoL avoiel Kavovpyla
KavaAlo emkovoviag pali Tov ,va tov Bondnoet oty eKTOVOOT 0pVNTIKOV cuvalsOnudtov
KOl EUTEIPLOV KOl TEAMKE otV Bepaneia .

Tnv povowoBepaneio pmopet vo v €QoprOGEL KOVEIG e TOAAOVG TPOTOVS KOl GE TTOAAES
nepintdocelg .0t pébodot mov epapuoloviot onpe pa oty Foda eivor téooepig Kot pmopodv
Vo KataToy0ovv o€ T€00ep1c Pacikég Katnyopies :

o Tig nebddovg amodoyng mov Bacilovtol GTNV LOVGIKN 0KPOAoN .

o Tig evepynrikég nebddovg mov Pacilovtal oty MynrTikn dnpovpyia .

o  Tig atopkég TEYVIKES TOL EPOPUOLOVTOL GE LELOVOUEVO ATOUA .

e Tig opadikéc Teyvikég mov ePaproOlovTal GE OLLAOES ATOUMV.

H £ooproyn tTnc novoeiko0eponeioc 6 LENLOVOUEVO G TOLL.

Atopikn novoikobepomeio amwodoync.

H atopwkn Oepamevutikn tpoondOeio cuvnbwg yivetal oe tpia oTdd0L.

H npd @don yapaxtmpiletor o¢ «mpogToyLacio kot KaBopon» kol TpoKaAeitatl Lo G-
YKIVNGLOKY EKTOV®ON. XPNOILOTOIEITAL KATO0 LOVGIKO OpYavo TO OToio O1ELVKOADVEL TNV
JLOYETEVON TNG POPTIGUEVNG YUYIKA KOl COUOTIKE gvépyelag. Tnv kdBapon pmopovdv va
TPOKO-AEGOVV Kot KAmolol ot 1} kKo pvBuoi. Katd v dudpkela g Tpdg GAonG, TG
eKTOVOONG ONAad Tov aoBeV], 0 BEPATELTNG OAOKANPDOVEL TNV TOPATHPNGCT TOV AcHEVOVG
0T0 Un Aektikd medio. Avtod amotedel v devtepn edaon g Bepoaneiog. 'Etol 0o Bepamevtmg
KataAafaivel pe OA0 Kot PLeYOADTEPN GUPIVELD TG AVTIOPACELS TOL acBevn Tov Kot pmopet
mo €0KoAa va Bpet tpdTovg mov Ba Tov Pondncovy otV eMKOW®Via TOL UE TOV acBevn.

(Apitsag, ©.,2003),

Evepyntikn otouikn povowkobepomeia.

Amotedel v tpitn @don tng Bepaneiog kot yopaxtpiletor amd tov «ynTikd S1Aoyo» ,
0 omoiog amotedel TOV TOAVTILATEPO TPOTO emkovwviag otnv OBepaneic. Méca amd avtov
amoKoAOTTOVTOL OA0 To. VITOcLVEIdNTA PdpoTa Tov acbevn : eofieg , TpavpaTa, dvelpa,

emBopiec. 'Etot o Ogpamevtng Bo pmopécet va HeTad®GEL 6TOV eV TOV TO EVILIPEPOV Y10l
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KOvoupylo Tpaypato, TNy owetododio yio v {on, kot va tov Bondnoet va emavevtoydel oe

KATO1EG KOWMVIKES OLADEC.

H cooproyn tnc novoeikodepomneioc 6€ ondosc.

[Ma..vo.xpnoIHLOTO GOV LE. TNV.TEXVIKN.TNG. LOVGIKOOEpaneiag.oe pio opdda atopmv Oa
TPEMEL 1) OUASA VTN VO UMV ATOTEAEITOL AtO TOAAG GTOO LE o GoPapég Tabnoels ,10te Ba
Ntav kaAd o aplBudg va unv Eemepvaet ta 6-7 dropa .Xe dAAec AyOTEPO GOPaPEG TEPIMTAOGELG
N opdda pmopel va tdost péxpt kot ta 15 dtopa .

H opdda g povowoBepanciog oty mopeia ¢ Oepameiog Bo axolovbnoetl Tumikég
eacels .

v apyn EKONADVETOL GLVNOMG KATOW0 AyYOG , 10 OTOUOVMOGT TOL KABE HEAOVG GTOV
€0VTO TOV ,KOoL aKOUN ,GVUYVY €lval 1 apVIOT TOV OTOU®V Y10 EXIKOWVOVIO e To LTOAOLTO
péda g opddag .Hpovown opmg Ponbd va Eemepaotel avtd to ©TAOW0 Ypryopd .
(McClellan, R., 1997)

H eppdvion £évog xoawvovpylov péEAOLG oTNV Opddo €ivarl Kovhy vo TPOKUAEGEL
AVTOYOVIGUO avapeso oto PEAN TNG Kol VO EXNPEACEL TNV KOAN Agttovpysion TG Kot TV
duvapkn g e&EMEn T mopdderypo o kKabe acBevig mailel pe tov €ovtd 0L YOPIC va
aKOVEL TOVG GALOVG 1 Talilel TOGO duvatd MGTE deV aKoVyovTal Ta GAAa dpyava oL Tailovy .
Oumg kot A 1 LOVGIKT GE GLVOVAGUE e TNV YuxpoLio Kot Tnv npepio Tov Bepamevtn,
BonBder oto va EemePacTOVV GLyd G1yd OAEC OLTEG Ol AVTIOPAGELS Kot Vo, 0dnyndei n opdda
oTov aAAnAocePacpd kot v koA emkowvevia. (Apitcag, ©.,2003),

Edv évag M mepiocdtepol amd tovg acbeveic mov maipvovv pépog otn Oepameio pe tnv
opdda, voonievovral oe kdmolo Bepanevtikd KEvipo 1 mapoakoAovBodvior Kot and GALOVG
Bepamentéc N v akoAovBOVV KATO WTPIKN ay@yn TOTE 0 BepamevTig Eival VITOYPEDILEVOG
va Ppioketon 6 oTEVI GuvepPyacio Kot Le to GAA0 LEAN TG BEPOmEVTIKNAG OLAdAG 1) TOVG
dALovg vrrevBvvouc.

Opadwkn povoikoBepameio amodoyne.
H péBodog avtn €xet toug €1g ot0O)0VG:

e To KGBe PEAOC VO GLVEOINTOTMOMGEL TG EKTOG AMO TIC TPOCMOMIKES TOV TPOTIUNGELG
Kot emBopieg , N ROVOIKN €xel Kol GAAEC AMEPES CLUVACOMUOATIKES OTOYPMOOELS
avdAoyo pE TNV TWPOCOMWKATNTO Kol TNV  1O106LYKpacio. Tov  acbevn).

e Noa dtevkolvvOel n Ekppaon, 1 opidia, N ETKOWVOVID, LE TNV AVIOAAAYT OTOYEDV Kol

EVIVTIOGEMV TAV®O GTO LOVGIKO BEpLa Tov TpoTeiveTal.
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e No emupéyel otov Bepamevty va eufabdvel ota mpofAnpota tov acbevi oL
TPoGTafDOVTIC VO KATAVONGEL TIC QUTiEC TOV LOVGIK®OV Tov Tpotiunoemv. (McClellan,

R., 1997)

Evepyntikn opodikn novokobepomeia.

H péBodoc avt) Poaciletor kuping otov avtooyedlacpnd kot €xel otiyo TV 0G0 7o
avBopunt yiverar, emwowvovio petald tTov pedodv g opddas. o va metdhyer avtod
APNOLLOTOOVVTAL OPICUEVES TEXVIKES.

AANOTE YPNOYLOTOOVVTOL TO LOVGIKA Opyova Tov cuotUoTos Opep (cVoTNHO LOVGIKO
KIVNTIKNG oy®YNG OV TMPE TO OvVOopo NG amd 1o Gvopa tov dnpovpyod tov, eppovod
ouvBétn Kaph Ope. Tlpdxettar yioo éva cvotnuo mov divel mOAD peydin onpocio otnv
avamTuén ™G eovTaciag , TNg ONUIOVPYIKOTNTAS KOl TNG TPMOTOPOVAING TV UEA®V Kol
npecPevel pio aywyn Paciopévn oty €voon LOVGIKNG, Kivnong, kot Adyov Ba mpémetl va
EVOOUOTOVETOL GTNV YEVIKY] EKTOIOELON KOl VO amoTeELEl £TG1 €va TOAVTIHLO UECO Yo THV
0AOKANP®OGT TOV TOUO100 GOV GOUATIKO , YUYIKO KOl TVEVULOTIKO GUVOAO.)

Allote Eegxwvdel amd éva BOopvPo Tuyaio M €val YO TOL OKOVYETAL GTNV OUAdO,
aKoAovOdVTag TOV Kot d1evphvovtag Tov amd OAa o néAN g opddas. AAlote 1 dovAeia
YIVETOL OTOKAEIOTIKG KO LOVO TTAV® GTNV avOp®OTIVI] QOVY, EPELVOVTAG TNV TOIKIAL TOV
QOVNTIKOV dUVOTOTHTOV ,6€ [iol cuAhoyiky tpoordbeia emkowvaviag. (McClellan, R., 1997)

H evepyntukn opadikn povcikoBepameion emitpémel TV GLVEWNTOTOINOT G¢ &va

ovpPoikd enimedo g a&log TS OLASIKNG TPOSTADELNG KOt dNULIOVPYIOG.

To téhoc tnc Bepameiog.

Apyd m ypnyopa, kaBe Oepameion Bo @tdoer oto Ttéhog NG, &ite €mewdn vmApPyoLV
TopAyovteg Tov Oev gival duvaTod vo eAeyyBoVV gite emedn 0 acbevig £xel PTACEL G€ £va TOAD
koAb onpeio Peitioong kot dev yperdletar ma v Bondeta Tov Bepanevty Tov. Onwg Kot va
&xel OpmG M dakomn g Oepameiog Bo mpémel va yiveror otadiakd kot Oyl amdtopa. Kdabe
Bepamneio dnpiovpyel o oyéon e&aptnong Kot avtn 1 eEAPTNON TPEMEL VAL ATOVIGEL OULOAYL
Kot otadlokd. ‘Evag t€1010¢ anmoympiopos Bo mpénel va. TpoeTotndletar amd UNVeES mPLv.
Yndpyovv moALG Topadeiyata acOevdY Tov £QTAGHV GE CTILEID VO UTOKTOVIICOVV EMELN O
BepamenTNg TOVG £PLYE Y10 SIKOTEG YWPIG VO VTLAPYEL E00TOINCT TTPOG TOoV aoBev) gite yiati
dAL0EE epyacLOKO YDPO.

KaBog épyetor n otiyun g televtaiog cvvavinong, toviletar 6A0 Kol TEPIGGOTEPO M
Beitiowon mov mapovciace o acbevig amd g oTiyun mov dpyloe M Oepameion . divovron

np®ToPovAieg otov acBevi] mov Ba Tov Ponbhcovv 610 va aveaptnronomBel wo €OKOACL.
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Edv o acBevig €xel ptdoel og éva kavomomtikd Oepamevtikd eminedo, mpocavatoAileTat
TPOG KATO10 LOVGIKY| EKTTOOEVOT 1) TTPOG GALEG KaAlTeyViKEG dpaotnprotntes. . (McClellan,
R., 1997)

H ocvyypovn novoikoOeponcio BosileTon o€ Tpic Ospneimosic apyEs :

A.epmepio péoa and tn doun(instruction),
B.gumepia otnv avtoopydvmon kot
I'. eunepia oe oyxéon pe TOoLG GAAOLG. (ZTNV TPOKEWEVT

nepintwon n AEEn eumepia o @avepwvel poOvVo, yeYovoTo, TOL

TapeABOVTOC, AALL YEYOVOTO TOV YIVOVTOL KO KATA TO POV amd
0V aoevn).

H povowoBepamneio mpoceépel otov kabéva TV KATACTOCT TNG EUTEPIOG TV YEYOVOTOV
péoa amd cuykeKpéEVoug TpOTovs. Ot apyEc-1éBodot mpoosmafohy Vo GLYKEKPILEVOTOUCOVY
TOVG TPOTOVG LE TOVG OMO10VG UITOPEL VO OEXETAL TO GTOWO, W0 EUTEPIO. XTO TAOIGIO AVTAG
™G mPOoTAELNG, 0 HoVoIKoBepameLTHG eivat To TPOGOTO oL Ba avadldfel TV €vBHVY, Yo
Vo XEPLoTEL KOTAAANAQ T LOVGIKY, - TOV GUVOETIKO Kpiko- petald Tov Kot Tov aohevi 1 TG
opddag Ko vo eépet Tor emBountd amotedéopata. Kaveig povoikobepamevtig dev pmopet
BéPara v aAAGEeL Tig epmelpieg TOL TOPEAOOVTOG TOV 0G0V, OAAL LmOpEL VO OpYOVAGEL LidL

TOPOVTIKY] KATACTOGT, OGTE 0 acBevig va pmopel va avTiAneOel avtég pe
* 7 S1aQopETIKO TPOTO, KOL VO TIG YPNOLLOTOMOEL Y10 V0. KOADTEPO WEANOV.

(www.musictherapy.org.)

KaBepd amo tig tpeig Oepelanés apyés-pedooovg g povokobepamneiog,
ompileTon o€ 0pIGUEVES EMONG OPYES, TOV TAVTOYPOVO OTOTEAOVV Kot 1O10{TEPA YVOPIGHOTA
g povokne. ‘Etot :

A. H gunepio péoa amd v doun ompiletor otic mapakdtom apyés: 1) H povown amortei n
avOpAOTIVY CLUTEPLPOPE VO EYEL GVYKEKPIUEVO pLOUO, KaToa doun oto ¥podvo. 2) Emtpénet
TNV GUECT] GUVEYXOUEVT] OVTIKEYEVIKI] GUUTEPIPOPE LE KOVOTNTES OV eKPPAlovIonl HECH
avts. 3) H povown mpokadel copmeprpopd n omoia ennpedlet. 4) Ipokaiel cuumepipopd n
omoio givol TPOGEYYIGN 6TOVE GAAOLG o) M LOLGIKY amattel avénuévn gvaictnoia yio va
™V avtiinedeig kou B) pmopel va dNUIOVPYNOEL 10€€G Kot GYECELS £E® amd TN HOVGIKY TNV
0w H eumepio péoa amd T S0UN OVOPEPETOL G TETOLEG GLUTEPIPOPES EVOG OTOLOV, OL
omoieg mpoEpyoviat LEGO OO Lo LOVGIKY| eumelpia (evaoyoinomn). Baon g eivar 6t Bétet

oV 000evi) o€ TEPIPAAAOV, OOTE 1 LEALOVTIKY] TOV CLUTEPIPOPA va. apyicetl vo kabopileTat
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TPOTOAPYIKE OO TOVG HOVGIKOVS TOPAYOVTES TG EUTEPIOG KOt Ol OO TNV TPOGMOTIKY TOV
eunepio pe to mepPdrrov. o va kaAlepynBovv ta Betikd cuvoicOnuate otov achevn, N
Hovoikn gumelpia dev mTPEMEL va eivar cuveyng, oAAd peBodkn yia va avtéEovv 6to ypdvo ot
emppoég ™e. To kivntpo yw v gumepion eivar cuvnBOE 1 €0MTEPIKY] TTOWOTNTO TNG
LOVGIKNG, 1 omoia kovPoaidet poli g o Tedd Yo pio Opiopévn COUTEPLPOPAL.

Ye outd T0 emimedo o acbevig pmoaivel mAéov oe éva povowkd mepiBaAlov. Apyilel va
oéPetor opopévoug kavoveg Tov Hovokoy mepPdAiovtog. To va kepdicelg avtdv TO
oefacpd yiveror €OKOAN, YTl TPOEPYETOL amd TNV HOVLGIKN Kot Ogv givar emiPoAr €vog
OTOLLOV.

Avt M ovvednToToinon TG HOVCIKNG doUnG and to dtopo sivol avaykoio Yo vo, Tov
onuovpynBel o eneEepyacpévn ovvoeon (GLUPBOA®V-GUVEIPU®V) HE TNV  ameOnuévn
eunepio. Mall pe avty ) ovvdeon, o acBevig acBdvetal TV avAayKkn Vo, oVOKOADWEL TIG
JUVATOTNTES TOV KO VAL TIG KUPEPVNOEL, VO KUPLOPYNOEL ONAadN LEGH TOV.

O1 K0p1ot 6TdHYO1 TNG HOVOIKOBEPATELNG EIVOL VO ETEKTEIVEL TNV TPOCOPIVY APOGIMGCT) TOV

acBevi] oTn HOVCIKY, VO TNV KOVEL TO TOWKIAN Kot vo. ONUIOVPYNCEL U0 KATAOTOON
oLVENTOTNTOC.
B. H gunepio omv avtoopydvoon otpiletar otig akdiovbeg apyxés: 1) H povowm
onuovpyel avtoékppaocn. 2) H povown mpokaiel tovg acBevelg vo mpoomadncovv va
acyoAnfovv pe kdtt dnuovpywod. 3) Ilpoxoiel gvkaipieg yio KOWOVIKY ovoyvodpion,
emPpaPevon xor pun-emPpaPevon. 4) Ilpoxodel avtomemoifnon mov amoppéel omd TIg
TETVYNUEVES LOVGIKEG EVOGYOANGELS TOV aoBeV Kot aviymon Tov Mkov Tov, yioti voihet
10 aioOnpua ott givon xpNoog Kt €161 Kepdilel TV ekTiunon TV YOP® TOV.

H eumepio péoa amd v avt00pydvocn apopd EOTEPIKEG AVTIOPACELS TOV TPOEPYOVTOL
Ao TV GUUTEPLPOPA TOV acBevn KL €€l VO KAVEL LE TOVS TPOTOVS, TO EVOLOPEPOVTO, TIG
a&iec Tov, aVTE TOV EKTA Kot TO Tt onpaivouv Yo avtdv avtd. H pébodog avt Paciletan
OTNV E0MTEPIKN KOVOTOINGN TOV acBevi kol apopd v aictntiky gumepio. e avtd TO
eminedo o acOevig umopel var avoKaADWEL TO10G Eival GTNV TPAYUATIKOTNTO, VoL PPEL TOVG
d1KOVG TOV TPOTOVG OV BEAEL vau (gL, vaL EKTILE TOV EAVTO TOV KO TIG IKOVOTNTEG TOVL. UTOPEL
aKOUN VO OVOKOADWEL OTL e OVTEG TIG wKavotnteg pmopel va Pondnoet kot GAAOVG.
(www.musictherapy.org.)

Ykomd¢ ¢ povoikobepomeiog £d®, eivarl va kdvel Tov acbevn va maipvel tkavomoinon,
avaykaio YU avtdv v vo ya&er omd pdvog tov Kot yio GAAEC TETOEG eUmElpleg Kot va

avaKoAOYEL OTL avTég ol gumelpieg odnyobv oTn JWTNPNON OGS ETKOWOVIOG HE TO
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nePPAALOV TOL.

I'. H gunepia o oxéon pe tovg dAlovg otnpileton otig €€ng apyés: 1) H povowm mapéyet
JVVATOHTNTO GTNV AVTOEKPPOOT VO YiVEL KOWOVIKA 0modektn. 2) Alvel ) dvvatdtTnTa GTOV
acBevn va €yetl T JIKN TOv YvOUN Kot avTidpoon péca oty opddo. 3) H povowm diver
duvaTodHTNTO Yo amodoy] TS €VBVVNG amEVAVTL GTO ATOHO KO GTOVS GAAOVG TPOKOADVTOG
OLTOKIVOVOLLEVT] 1] ETEPOKIVOVUEVT cvurmepipopd. 4) H povoikn mpokadel emkowvmvia pe Toug
dAlovg Kot kowwvikomolel opodd tov acBevn. 5) IlpokaAel emiong v eumepion g
OLVEPYOGIOG KOl TOV GUVAYWOVIGHOD HE KOWMOVIKA amodektég pebddovs. 6) H povowm
draokedalel TanTOYPOVa, YEYOVOS TTOL €ival avaykaio Yo Tovg Bepamevtikovg okomovs. 7) H
povoikn TéAog eivor wkovny vo Ponbnoer va pabst o acBevig «Kavovery KOWMVIKE
Am0dEKTOVC.

H pébodog avt avaeépetar otn oyéon acbevn Kot acbevn péca oty opdda. H povoikn
TPOKOAEl eumelpiec oe dropa mov eivor péAn opdoag. Avti eival n atio, o Adyog yio va
Bpiokovton pali. Zuvnbwg yo va yivel 6ektd t0 dtopo otnv oudoa, o mpémel va Exel Kot
TPONYOVLEVT] HOVGIKY] EVOCYOANGON. ALTO KAVEL TOV 0G0gVY] Vo 0pYOVAOVETOL GOUOOVA LE
avtd mov BéAeL M opdda kol va GUUPBAALEL £TOL 6€ KOADTEPO amOTEAEGHO. AVTN 1 gumelpia
TOV KAvel va vidbel otL gival yprioog otovg dAAlove. ‘Etol amoktdel tavtdtnta o€ Lo
LEYOADTEPT OUASO EVA TOVTOYPOVA €YEL TN duvatdHTNTA Yot TPOSPACT) GTNV TAVTOTNTA TOV.
ONAadN 1 GUYKPIGYT TOV HE TOVS GAAOVG TOV KAVEL VO, GUVEIINTOTOLEL TIG IKAVOTNTEG TOV, KOl
vo TPoomafel Vo PTAGEL OAOEVA OVMDTEPOVS GTOYOVS. AV OUMG 1 GVYKPIoN Yivel pe aféunta
péoa, n wpoondbeln Bo amoppipbel amd tov 1010 TOV AcHEV] KOl TO EVOPEPOV TOV Y10, VoL
ovveyioel Ba yabel. e avtd 10 6TAd10, oKOmMOG TG WOepameiag eival v avénoet to medio
otV opdda, HEGH 6TO 0moio va pumopel o acBevig va avtidpd emruyms. Eniong va avénbei n
EVKOUYIO TNG CLUTEPLPOPAS TOVL Kot TEAOG Vo Tov d0BohV gukapiec- HEC® TAVIO TNG

HoVoIKnG- mov Ba Tov BonBnocovv va det Tov €avTd TOL Kot TN (M1 TOV GOV PVGIOAOYIKE

evtaypuévo péAog g kowvmviag. (Www.musictherapy.org.)

O mapomdveo péBodor epapuodloviar ce ATOUO HE VELPOCEIS KOl YUYOOOUOTIKEG
dwTapayéc, yo T Oepameio KOPUAGA®VY, G€ TOOIE, 1 KOl AVAAIKOVG LE YAMGGIKE 1] KIVITIKA
TPOPANOTA, KON GE OVTIOTIKE ATOopO KOl TEAOG € OAKOOAKOVG Kol TOEIKOUAVELS. e KAOE
o omd ouTég TIS KoTnyopieg 10 €100¢ TG HOVOIKNG OV YPNOYOTOIEITAL GOV GUVOETIKOG
Kpikog acBevn Kot povcsikoBepamentn elvar avaioyo KaOe @opd pe TV TePITTOon KabdS Kot
™V Wovykpacio Tov acbevi). ‘Etol yio mapddetypa, o pio opddo modidv e TpofAnpato

EMKOWVMVIOG Kol CUUTEPLPOPES YPMNOILOTOOVVTAL GTOKA 0&glc yot. Avtol givar TAoVGI01

100


http://www.musictherapy.org/

o€ VYNAEC oLYVOTNTES, Ol Omoieg OleyelpoLV TOV EYKEPAAKO QAOD, EVEPYOTOIDVTAS TO
veupkd cvotnua, Yopic va to kovpdlovv. o ) Bepancio To&ucopavav, yiveror akpoaon
oLVNOMC apPYNG LOVGIKNG OV TPOKOAAEL YOALP®OT TOL HLiIKOD TOVOL Kol EMPPAdLVGT TOV
PLOLOV TNG KOPOAG KOt TNG OLVOTVONG.

Me avtd tov Tpdmo KOTELVALOVTOL 01 AVNGVYIEG TOVG KOl TOVG TOPEYETOL 1] dSVVOTOTNTA
NG EVOOGKOTNONG, EVO TAVTOYPOVA 1) XOALP®ON TPOoKaAEl cuvaicOnua evpopiag, Tov gvvoet
po véa OfecOTNTO. Kot piot HEYOADTEPT OeKTIKOTNTO o eE@TEPIKA  gpebiopara.
Exatovtddeg axdun mepumtdoelg Omov e@apuoleton pe emitvyio M povoikobepameioa,
KaO16TOOV TN povoikoBepaneia, EMOTHUN TG AVOPAOTIVIG TPOGEYYIONG KOl ETKOVOVIOG KOt
AmodEKVOOLV Y10l (ol aKOUN @opd OTL 1 HOLGIKY €ival M o guyeviky and TG Té€yves. H
LOVOIKN QOIVETOL VO ATOTEAEL £vav atd TOLG O GPEGOVG, KOTOVOTTOVG KOl ONUIOVPYIKONS
TPOTOVG emKovViog petalh tov avlpdnwv. Ot Bepanevtikég duvauels e, avtd dnAadn
mov 0 GvBpomog yvopile avékabev gUmEPIKA, GPYIOOV VO EPELVAOVTIOL OO KAASOLG TNG

WITPIKNG EMOTAUNG KaTd TO TP®OTO Hicd Tov 200V cdval.

Mé£0odoc Tomatis

H AKOYZTIKO-YYXO-OONOAOTI'TA (MéBodog Tomatis) 1dpvonke to 1950 and tov
['dAlo 1wtpd OTOPIVOAUPPVYYOADYO @mViaTpo Kot vevpo-mtordyo AAppévt Topoatic. H
LéEB0S0C TpayHaTEDETAL TN GYECT) TOV LITAPYEL AVANESO GTO OVTL LOG KO GTN GOVN, Ko, KoT'
EMEKTAON, OVOUESOH OTNV 0KpOaon kot oty emkowvovia. Eivor pe moudoyoykn g
akpdaong, pe v évvola Ott pabaivel oto dropo g va Eumvioet péca tov M embopio
EMKOW®VING, Labaivovtdg Tov TOS VoL XPNCILOTOLEL TO KOVGTIKO TOL GUGTILA LE TO LEYIOTO

™mc amddoong. (Gutdeutsch, W., 1999)
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O1 BepamevTiKég YPNOELG TOL NYOV LE TN

[ ‘-j irjmmj‘ﬂi"rlﬂﬁﬂﬂlfﬂﬂ[ﬂm? I wopery povoucic 1 duvev frav 1o yveotéc
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‘npauncouv, o6tav KAaive. To ocopo pog

omé aioveg. Ot duvotl tov Bévtag oty Ivdia

J. = KOl 0L YpNyopavoi HIVOL TV HOVOY®V £XOVV

ﬁavapyonomrmo amotédeopa. Ov  untépeg

fE‘-I Tpoyovdohv oto. Toudld TOLG YL Vo TO

g OT™C Ty, T(OVG TOAD X(xun?mg oLYVOTNTOG,.
To «nAEKTPoVIKS avTi» 1 AAIBES TPOTOUOIWTIC To MNTKd. KOHOTO YUUMADY  GVEVOTATOV

0KPOOTNS AEITOVPYEL WG 10aVIKO avOpOTIVO (umdooL Myoy Katafiyovy ot xapnAoTepa

OVTI KOl ETOVEKTOLOEVEL OO'TSO,UI)ZKOC 0 auti GﬂuSl(X wov CWUATOG, eV D\anng

Lo, oLYVOTNTOG MOl EMOPOVV GTU VYNAOTEPQ

onueio TOL CAOUATOG KOl GTOV EYKEPOAO.
Qo1660, 6o aVTd dev Noav opyavouéva péxplg 6tov o Adppévt Topatic cuotnuatonoinoce
™ HEB0J0 Gg TEYVOLOYIKT BACT) KOl XPNOYOTOINGE TOV 1O MG SLOYVOOTIKY KOt EKTOOEVTIKT
nyoBepancio. (Gutdeutsch, W., 1999)

AT TIC EKTETOUEVEG EPEVVEG KOL TNV TEPAOTIO. KAWVIKT TOL Teipa o kabnynt¢ Topoartig
avakdloye 0Tl 10 avTi, otnv o0AOTNTA ToL (EMTEPIKO, HECOHIO KOl ECMOTEPIKO OLTI), £XEL
Aertovpyieg TOAD MO TOAVTAOKES KOl CTLLOVTIKES OO TOV TOPASOGIOKA YVOOTO TOV POAO MG
asOntplo 6pyovo axkong. Qg 10 TpwToyEVEG aucOnTNplokd Kot puOUIGTIKG Opyvo, TO QLTI
nailel évav BepeMddn poro ot PloAoyiKn, VONTIKY Kot YuoAoYIKn ovamtuén kat vysio Tov
aTOUOV. AVOTTOOOEL, OPYOVMOVEL KOl TPOPOJOTEL TO VEVPIKO GVoTNUO. AToTEAEL amapaitnTn
TPoHTOHEST TNG IKOVOTNTOG LG VO, XPNOLOTO00HE TOV AdY0. Exel avtiktumo ot edvnon: n
POV EUTEPLEYEL LOVO EKEIVOLG TOVE NXOVG (GLYVOTNTES) TTOL TO AVTL UTOPEl VoL akoVGEL (TO
Aeyopevo «Tomatis effecty eivan katatebepévo kol katoyvpopévo and 1o 1957 ot I'odln
Axadnpia latpung kot Emomuov). Emimiéov, 1o auti eAéyyet kot cuvtovilet Tig dudyuteg Kot
AEMTEG  KIWNAOES TOV OCAOUOTOG, TN OTACH TOVL, TNV 100PPOTIQ, TNV  OPHOVIKN
OAANAOGUUTAP®ON KOl TNV €KOVA TOL 6MOUOTOC. Exel kpikovg pe kdbe pv 1ov o®UOTOC,
CLUUTEPMOUPAVOUEVOD KOl TOV OTTTIKOV VEDPOL KOl, HECH TOV TVEVUOVOYAGTPIKOV, LE TO
Baocwd dpyava Tov copotoc. Evepyomolel v eyke@aAikn dpactnplOTNTO LE T HETOPOPE

evépyelog amd aictntpla epedicpata otov eyke@aikd eAold. Eivarl vevbuvo yia ta 2/3 g
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OLVOAIKNG €VEPYOTOINONG TOL €YKEPAAOL 0md epeBiocpato TOV TPOoEPYovTaL amd OAo Ta
acOntpla 6pyova. Xpnoyevel ®G «EVOOUOTOTAS Kol OAOKANP®MTAG» Kol ¢ oTafuog
avapetddoong v OAeg TG TANPOPopieg HEC® TV o1GHNGEMY TOV OMOCTEAAOVTOL GTO
Kevtpikod Nevpikd Xvotnpa, otov eyképard pag. (Gutdeutsch, W., 1999)

H okovotikn €£doknon kot gvepyomoinon Tov atdpov givar €vo GUGTNUO MYNTIKNG
EVEPYOTOINONG KO AKOVGTIKOPMVITIKOV OCKNGEWV GYESOCUEVO VO ETAVEKTOOEVGEL TO OVTI
OGTEOUVTKA Y10 VoL ODGEL GTO GTOUO TO PEYIOTO OA®V T®V Agttovpydv tov. Enedn to avti
&xel mAovoleg daovvoéoels pe Tov eykéald pog (KNX), pe to copa kol pe m eovi, n
OKOVOTIKN €£A0KNON HECH HOVGIKNG KOl HECH «NAEKTPOVIKOD OVTION» EYEL TOAAATAES

EQOPLOYEG OE oL gVpeia TEPLOYT).

Ta 0@éAn ™ ay®yng

H nyobepamevtikny akovotikn eEdoknon gival TOAD AmOTEAEGUOTIKY 6T dTopa (Toudid -
ePnPovg - eVNAIKEG) TOL VLIOPEPOLYV OO JTUPOYES OTI) GLYKEVIPWGT TPOGOYNG, OTO
TPOPANUATA SVGAEITOVPYIOG OKOLGTIKNG ay®YLOTNTaG, Omd padnolokés OLoKOAleg Kot
dvodeia, and dvoiertovpyion AOYOV-OUMOG KOl YAMOGIKNG avanTuéng, amd oTpesg, dyyoc,
evtioelg Kot katdbiym kot and ocOnnplokés dvoiertovpyies. Eivar oamotedecpotiky
YEVIKOG o€ dtopo mov emBupovv vo €E0CKACOLY TO 0TI TOLG, OV VIOPEPOVV Omd
TPOPANUATA LVAUNG KOl GUYKEVTIPMOONG, OO TPOPANUOTO OPYAVMOONG KOl TOPUYWYIKOTNTOG,
amod TPOPANUOTE OTN AETOVPYIDL Kol OTN AEKTIKY EKQPOOT), 0omd TPOPANUOTA OTNV
OUTOEKTIUNOT KOL OTNV CLUVOUICONUOTIKY OAOKANP®OT, 00 TPOPANUOTA OTN OGTAGN TOV
OOOTOC, GTNV 1G0PPOTI TOV GMUATOG KOl GTOV GUVIOVICUO KIVIICEMV, At TPOPANLOTO OTN

(Q®VN KOl 6TO TPAyoHdL, YEVIKA OTN LOVGIKOTNTAL.
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And ™V MoBepamELTIK]  OKOVOTIKY
e€doknon umopovv va @eeAnfovv  pobntég
mpoTofaduag, desvtepofaduiag, TprroPdOpiag
ekmaidevong pe otdéxo vo  Eemepdoovv  TIg
poOnolokég Toug OLVOKOAlEG 1 pHe OKOmO Vva
EVIGYVOOLV Kol VO EMAVENCOLVV TN HoONGLOKY
tovg amddoon: Emiong, tpoayovdiotég Kot
pHovowoi yw vo OdCOLV OTNn  Q®VH TOVG
emmAéov  moWvTNTO,  TOVIKOTNTO, — TEUTO,
OPUOVIKEG KOl HOVOIKOTNTA:  EKTOIOELTIKOL,
onuéclor  opAntég, nbomotoi,  dknyopot,
TOAMTEG KOl YeEVIKA Ocol  emBupovv  va

AOKTHOOVY KOAN pony Adyov, KoAr apBpwon,

TPOPOPIKN APUOVIKT EKOPACT): OCGOL ETOVHOVV

, , , , , Extéc and aioOntipio dpyavo tne oxor .\ TO
va pdbovv EEveg YADGGEG EDKOAO, AVETO KoL LIE ¢ Tpio opy e axons

, , . , , ovti eAéyyel kou ovvTovi(el TIC JIGYVTEC KAl
™M oot TPoPopd. OPEAN Exovv emiong dtopa 7 Cer g oidyveg

Jl , , . ’
™me tp{rng n)LlK{(Xg Y10 Vo, S?;GGKﬁGODV m },L\/f”,ln ETLTEC KIVNOEIS TOL OWUATOG, TN oTaor], THV

, , 100pPOTIQ, TV EIKOVA TOD OWUOTOG.
T0VG, TV KoBapodTNTO Kol TNV OpYAvVOOoT NG

oKEYNG TOLG Kot Tr PLOAOYIKN KOl YUYOAOYIKY TOVG 160PPOTia, 01 £YKLES Yuvaikes (Yo va
evepyomonBel LEG® TOV OGTEIVOV GKEAETOD TOL CAOUATOC TOVG TO OLTL TOL EUPpOL), dTopa
oL gpyalovtat oty Propnyoavio, 6TO EUTOPLO KoL YEVIKA GE EMKOWVMOVINKH ETAYYEALLATO (Y10
Vo 0ENGOLY TV 0PYOVAOTIKY] TOVS KAVOTNTA, TV TOPOYOYIKOTNTO KOl TV EMIKOWVOVIOKT
TOVG KavOTNTA) KABMG EMioNG ATOUA OAMV TOV NAIKIDV, Y10, VO ATOKTIGOVV TNV EVEPYELD TTOV
amoteital, MOOTE VO EMTVYOVY TOVG TPOCMOTIKOVG KOl EMAYYEALATIKOVS TOLG oTdYovs. H
akovoTikny evepyomoinon (MéBodog Tomatis) eite ypnoomoteiton yioo va SopBmoet
TpoPANUATO  OKOVOTIKNG emeEepyaciog €ite Yo va  avENoel  KavoTnTeG, OmoTeAEl

AmOTEAECUOTIKO HEGOV YO, ATOUA OAMV TOV NAIKIOV, OCTE VO OVOTTOEOLY KOl VO OTAGOVY

070 H€Y16TO TOL duvapkov tovg. (Gutdeutsch, W., 1999)

To 1€6T YLY0AKOVOTIKNG JEPEVVIIONG

Meta&h moAL®V GAA®V, TO TEGT YLYOOKOVGTIKNG OlEpelVNONG HETPE TNV IKOVOTNTO TOV
aLTION VO, AKPOATOL, VO GUVELONTOTOLEL TOV NYO, VO OMOK®OIKOTOEL TOV MY0, DGTE Vo divel

po ardvinon. Me amdhd Aoyia, HETPAEL TNV KAVOTNTO TOV ATOUOL Y10 GUVEIONON: aKkpdaoT,
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Oyt avdTNTO Yo 0KoT). AvTn etvon pial Bactkn Stapopd amd TO TOVIKO 0KOOYPOLLLLLAL.

o ; I To «lektpovikd ovtd» 1 OAAMDG

«TPOGOUOLMTAG  aKPOOoTG»  AETovpyel  ®G
S avikd  avOpdmvo  avti, 7OV UECE®  TOV

eowvopévov  tov  gbwopod  (conditioning)

Vo amoKTNGEL TIG emBuuntég 1010tNTeG €VOC

aUTIOV TOL EVEPYOTOlEl TOV €YKEPAAO, TTOV
®u _
H axovotiktj &édoknon ka evepyomoinon tov PETAPPALEL TO PNVOUO GOOTA GTOV OKOVGTIKO

aTopov sival éve GOCTHHA NYNTIKIS EVEPYOTOMGNS (X016, TOV OMOKOSIKOTOLE], TOV EMIKOWMVEL.

Kol AKOVGTIKOPOVHTIKOY ACKHGEWY, CYEOLOCUEVO , , , ,
Pt HoEwn: oXEOLIoH Xpnowomoteitor ~ TAOVGI0  VAKO  €0KA

VO EMOVEKTAIOEVGEL TO OVTI OGTEOUVIKG YIo. Va

i i i i . eme€epyaocuévev  LOYVNTIKOV TOWIOV Bootkd
OMDOGEL GTO ATOUO TO PEYIGTO OAWY TOV AEITOVPYIOY Sepyacy HOYVI B

oo. HOVOIKNG TOv MOToOpT, O0AAG Kol GAA®V

LOVCIK®V £pefIcUATOV TT.Y. YWV POONG, AOYOV,

UNTPIKNG @OVNG K.G. Avtd didovtol pHEC® EWOIKAOV OKOVGTIKOV GALOTE QIATPAPICUEVA KoL

GALOTE OQIATPAPIOTO, OVAAOYO HE TIC OVAYKEG OMOKOTAGTAONG TMV OVGAELTOVPYIDV TOV

aVTOY, OO OWTEG ATOKOAVTTOVIOL GTO TEGT YVYXOOKOVLGTIKNG depedvnone. (Gutdeutsch,
W., 1999)

Ev ovvtopio 10 «niektpovikd outd» omokafiotd T cLVENT 0KPOOUCT] TOV EUTEPLEXEL

YuYoAoytkn 01dotacn. Akpodpot onpaivel «BEA® va akodom» Kot ovTd gtvat £va evepyNnTIKO

QOVOLEVO €V OVTIOEGEL LE TO «aKOV®Y» TTOV gival Evo TaONTIKO PUVOUEVO.

2.3 H oyéon ¢ povokoOepameiog pe TIg NMKIOKES TEPLOdOVG

H povoikoBepamneia omevfoverar g OA0VC :

H MovocwoBepaneio amevbdveton oe evihikeg, epnpfouvg kot moudid, epoppoletar oe
ATOUIKO 1] OHOOIKO EMIMEDO, KOl GE OTOLONTOTE YVYOOCOUOTIKY KATACTOGT, 0TS Kot GAAES
LOPOES YuyoBepameiog.

Onwg  povokn| pe v moAvdidotatn @von g puropet va ayyiel kébe dvBpomo, £tot
kot 1 MovoikoBepaneio pmopel va Pondncet tov
dvBpomo o€ omoldNTOTE NAIKIN KOl GE OTOONTOTE
YUYOCOUOTIKN KOTAGTOGN: OTN GXECT LE TOV €0VTO
TOV Kol TOVG GAAOVG, GTO TPOK, GTO AYXOG, OTNV

KatdOAym, o€ ocLVUCOMUOTIKEG dlTapayES, OF
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YOYOOMUOTIKEG O0TAPOYEG, OF EYKEPOAKA, o€ KopdlomAOelec, o€ KAPKiVo, GE ELOKEC
AVAYKEG, O YOYLOTPIKEG TOONGELG KAT.

Mo avtd to Adyo eivar amapaitntn 1 dnpovpyic. LOVCIKOOEPATEVTIKOV TANICIOV GE
YDPOLG EWOIKNG AYMYNGS, OE KAVIKEG, GE VOGOKOUELD, G 10pVUOTO Kot OTTOV VITAPYEL 1] AVAYKN
Yo OEPOUTEVTIKY ay®YN.

AO6y® 1oV 6Tt M MovowoBepaneion PacifeTon ot Un AEKTIKN EMKOWOVIH KOl OTNV
INUOLPYIKOTNTO TOL AVOPOTOV, OmEVOVVETAL Kol O OVOPOTOVS OV EVOLNPE-POVTAL Yol
npocomikn eEEMEN kot avtoyvoaoia. (McClellan, R., 1997)

Méca oe pio MovoikoBepamenTiky] cuvepyacio 1 EMKOWOVIKL KOL 1 OVTOEKQPAOT)
(Aextikn — pn Aektikn) evBappLVETAL Kot EVIGYVETOL LE OMOTELECUA VO OTOKOAVTTOVTIOL
TOAAEG POPEG KOl 1O10UTEPA «TOAEVTOY GE KATOWM 1] KATOoleg HopPég téxvng (moinom, xopo,
povoikn, Loypagikn KAT). ‘Etol pmopei o dvBpwmog va Bpet 1o d1kd Tov vomua oty (o1 Kot

va €L VO «ODGE Kot 6€ GALOVG,.

H povoikn otnv Bpe@ikn kot Taidikn nikio

2TV £pAOTNOTN TOAADV YOVE®MV «TOTE TPEMEL TO TTodl , Vo EEKIVIGEL V' aKOVEL LOVGIKT,
N andvnon eivor : Tpwv axodpa KoAd-kadd yevvnOel. Amd tov 50 KOANG Uiva TG Kimeng, o
KOYAlOG TOL HECOV AVTION gival SIUOPEOUEVOS TANP®G Kot To EUPpvo pmopel va dlakpivel
Ko VoL EE0IKELMVETAL [LE TOVG O1APOPOVS NYOLS. Apyilel, oTAdIOKA, VAL OAVTIOPA GE EEMTEPIKOVG
Nyovg Kot gpebicpota avédvovtog Ty KvnTikoOTnTd Tov Kol ToV puiud TV TOAU®V TNG
Kapdudc. [ToAhég untépeg, KoTd T SLIPKELD THG EYKVHOGUVNG, cuvnBilovv va Tpayovdovv M
axoun Kot va waifovv KAmoo Hovstkd Opyovo, yio va npepodv o Eufpuo.

Onwg etvar pvokd, n mo KATAAANAN LOVGIKY Yo TNV TTEPi0d0 NG EYKLHOCLVNG gival N
KAOGIKY] KOl 1) TPO-KAOGIKY| Lovotkr. Movowkn twv Mozart, Vivaldi kon Scarlatti gvdeikvoton
v 70 EUPPLo, KaBMG 1 LOVGIKT TOVG OV EYEL TOAAES EVOAAYEC oTOV pLBUO KoL GTnV éVvTaoT
tov Myov. Ilpotydtepa givar tar cvvora PloAlov kot 1
OPYNOTIKY HOVLOIKN He YMAEG ovyvotntec.To Euppvo
npeuel, pewdvETOL M KWNTIKOTNTA TOL Kol Onpiovpyel
| Ayotepeg avaotatooels ot untépa. [ToAAég €ykveg,
pdaicta, avaPEPOVV ot dvokoigvovior v
TopaKoAOVONCOVY o cuVaVALa, €TEW Ol £VTOVOL M)YOl

KOL TO YEPOKPOTAUOTO TOV OEUTOV TPOKOAOVV £VIOVEG

AVTIOPACELS KO VTEPKIVNTIKOTNTA GTO EUPPLO.
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Otav yevynOet to popd, av kot Aéyetat 0Tt givar Aettovpyikd Koved, ToAD chvtopa deiyvel
TPOTUNGCELS Yol OPICHEVO AKOVOTIKA epediopata. Amd v mpdT axdun nuépa e {ong
TOVG, Ta BpEPn KIvoOV T YEIAN 6TO PLOUO TG ORMOG TV EVIMK®V, YEYOVAS oL dgiyvel OTL
EYouv TV wKavoTnTo v cuyypovilovtal pe v avOpomvn optkia. Ot pétplag €viaong Kot
ouveyelg Nyot, OT®G Yot TOPAOEYLO TO VOVOUPIGHA, MPEUOLY TO Toudi, evd ot oeic Kot
AcLVEYELG NYO1 TOV TPOKAAOVV YuyIkT €viaon kot @ofo.To veoyévvnto npepel kol novydlet
pe to Alkviopa, av o puBudg Tov gival avtioToryog He ekeivov TV KTOHTOV TG KOPOdg TG
untépog. ' avtd, otav Béhovpe va mpepnoovpe 1 va Kowioovpe éva pwpo, eivol
TPOTIUOTEPO VAL TO TAPOVLLE OYKOALA LLaG, otd To vo. T Bddovue oty kovvia tov. (McClellan,
R., 1997)

Otov 10 Toudi peyod®doEL KO PTACEL GTNV NAKIO TOV TEGCAP®V ETOV, UTOPEL e EVKOMA
Vo GUUUETEXEL O TAEEIS Lovoikng mpomadeiag. H pdbnon kot n yvoon mepvovv pésa omd to
povoikd mayvidle Kot ) dlackédaocn. H mpdtn toug emagn yivetar pe kéet, Covtdvia Kot
oAb maryviol. I'vopilouv oryd-cryd tov pvbuod, tov Mo, ™ HeAwmdia, Ta dAPOPO LOVCIKA
opyova Kot BEPata To Tparyovot.

To mo yvwo16 cvomue povoikng mpomadeio ivar to ORFFE. Ipdxettar yuo pio d1ebvidg
AVOYVOPIGUEVT] LOVGIKO-TOday@yikny péBodo mov dwdoketar oe emleypéva Qdeio ko
HovoIKéG oxoAég otnv EAAGSa, kot otdéyo G el V' avamtOEEl TN QOVTAGio Kot TN
OMNUOLPYIKOTNTO TV TOdIOV PEGH amd TN LOVOIKY, TNV Kivnon, Tov puBud Kot o Bsatpikd

oL ViotL.

And 10 MPp®TO KIOAOG MAONUO, TO TOOL
yvopilovyv Tov KOGHO TOV YOV 0VTocEOEloVTOS.
[MaiCovv pe avtooyédia dpyava, melpapatiCovton pe
T1G OLVATOTNTEG TNG POVNG TOVG KOl GE GUVIVOAGHO
lue  puBukodc  Prpatiopodc,  IdAUOTE Ko

OYMNUOTIGHOVS OTOV YMPO, €COIKEIDVOVTOL UE TIC

H xaOyyiitpia yvaucoﬂgpangt’ag A povowkég évvotec Ilépa amd ™ @avtacioc koi ™

Belérowt thy dpa mov epapudlet to dNpovpyodTTA, TO HAONHO TG LOVOIKTG BonBdet
ovotyua Opgp oty Movoikyy Axadonuia

¢ Biévwic. TOVG HKPOVG pobntég v’ avartiéovv mpwtofoviia,

Hovoikn evotcOncia kot va épBovv 6e emKowvmvia
pe tovg ovppadntéc tovg. Extdg and avty m dpactnpidtnra, 6to pdOnupo g HOLGIKNG
ayoyng oto Nnmaymyeio kot 6to Anpotikd, 1o mondi pmopel v’ avakaAvyel Ti¢ Wwitepeg
KAoglg Tov, va e€otkelwbel pe To Lovokd dpyava kot GOUPBOAC KoL VO GUUUETEYEL GE TOIKIAEG

LOVOIKEG EKONAMOELS. EeKIVOVTOG, Aomdv, T HOVoiIKn Tpomtandeia ota 4 1 5 xpodvia Tov, £va
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nondl umopel va ypaetel oe T4EN opydvov YOpm ota 7-8 Tov. Q¢ MPOG TNV EMAOYN TOL
opy&vov, avTd aPNoTE TO 6TV KPion Tov mad1ol cag. Oco Pikpd Kol LKPOKOUMUEVO KL OV
etvat, pmopel va pabet va mailel mdvo, Poid, kiBdpa, akdpo Kot Adovto 1 axkopvteov. Ta
Bewpntikd podnpata apyilovv Alya ypdvia apyotepa, oTnv TEUTTN ANHoTiKoD, 0Tav, dnAadn,
EXEL EUTEOMGEL TNV £VVOL0L TOV KAUGUATOV.

Ext6g amo v aicOntikn a&io g, 1 LOVGIKN £XEL 1O10HTEPO TOOAYOYIKT] ONUOCiL Yo TV
amoktnon Pacikdv deElottev oty Tpwtofdda ekmaidevon. H evaisOncio tng axong kot
0 GLVTOVICUOG TNG UE TNV OPOGT], CLVTEAOVY TOAD GTNV ATOKTNON TNG TPADTNG OVAYVOONC.

YxeTkéG €peuveg £YOLV OmOOEiEEL TG VLIAPYEL OTEVI] CLUVAQPEW OVAUESO GTNV KOAN
EVOGYOANON WE TN HOVOIKN KOl OTIS EMOOGE TOL TV OTNV OvVAYVEOo! KOl TN
ypapn.I'vootd eivar, dAlmote, Tog Kamolo TpofAnuata mov cvoyetiCovton pe padnooKeés
dvokorieg, Omwg Ovoiebio, Olatapoyés ovykévipmong, moboroyioa @advnong, Adyov,
YA®GGIKNG EKPpaomg, Oepamedovtal e ek Nyobepanevtikd tpoypdupata. (McClellan, R.,
1997)

H povoikn otnv eonpPeio

H gpnPeia amoterel pio mepiodo apketd aitepn, yio kabe véo . Katd t mepiodo avtm
pepikd moudd Bo deiéovv Waitepn KANom mpog TN TEYVN, evd GAAOL B ydcouvv kdbe
EVOLIPEPOV KOt {0MG YIVOUV KOl OPKETA EMIKPITIKOL. 5 YOPOKTNPIOTIKA TG €pnPeiog TOAD
ONUOVTIKA TOV gRPavifovTol Kot oTn TEQVNALTAS TG NAkiag etvat:

[Ipdtov, n cvvaicOnuatiky actdbeia mov yoapakpiler tovg epnPovg. Agvtepov, 1
avAyKn Yo GUECT] IKOVOTTOINGT KOl EKTANPMON TOV EMOVULOY TOVG KOl EALEWYT] VTTOLOVIG.
Tpitov, ot £épnPot £xovv o petopévn aicbnon g TpayHaTkOTNTOS KAODS Guy v dgv £xovV
ocvuvaichnon tov mpdiemv TOvg KOl T®V GLVEREW®V ToL Ba akoAovOncouvv. Tétaptov,
JVOKOAEVLOVTOL VO KAVOLV OLTOKPITIKN KoL VO OEYTOVV L0 SLOQOPETIKN Amoyn Kot TEAOG,
EMAEKVOOLV €va YeVIKO apvnTIGUd TTpog 10 mepPdAlov yOopw tovg. OAa avtd gppavifovron
ToAD KaBapd Kot HEca amd TV TEYXVN TOL dNUOVPYOVV.

Mo tovg Adyovg awtove, M dnpovpyior oxéong kot N emkowwvia pali pe évav £enpo
yivetor akdpa dvokordtepn.Ot pnyavicpol quovag kot avtiotaong Kotd t didpkelo g
epnPeiag Ppiockovrtal oto péyioto Pabuo.

O épnPog vimber 6tL gival o010 €MIKEVIPO TOV KOATAGTACE®V, Yopoktnpiletor omd
peyoAopovio. Kol VOPKIGOIGUO, eV TOpdAANA €xEl Tn TAGN VO OTOUOVAOVETOL KOl VO
napovctalel younAn avtoektiunon. [HoapdAinia eivarl oe por évtovn Ko cuveyn avalntmon

™G TAVTOTNTOS TOV, GAAL Kol €vOg mAAiciov 610 omoio o 1010¢ Ba vidoel otL avikel. Kot
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opwe, katd T mepiodo avtn, ot Epnpot yapaxtmpilovtar amd o £VIOVN KOAAMTEYVIKN
dnpovpykdéTTa (HoVoIKA cuykpoTnata). Kot avtd pog e&ummpetet!

H rneipa, xetl deiler 011 01 £pnPor 6tav Eemepdioovy Tov apykd TOVvg EvOOLOoUO, YivovTal
wavikoi vroynelot yuo. povoikodepaneio (Art. Therapy) axpipdc enedn Exovv 1660 TOALY Vau
TOVV, TO, 07010 SVGKOAN EEMTEPIKEVOVV AEKTIKA.

Avt0, oe ocuvovaoud pe TN OMUOLPYIKOTNTA OAAG Kol TN EVPNUATIKOTNTO 7OV TOVG
YOPOKTNPILEL, Kot TO YEYOVOS OTL UITOPOVV VO LWANGOLV LETAPOPIKE, £ivol TOAD onuovTiKd
otoyeia emrvyiog. (Www.musictherapyworld.net/)

H téyvn mov dnuovpyodv to modid kotd TN owdpkelo g eonPeiag sivor moAd
TPOCMOTIKY, e £vTova cuvarsOHnuata Kot avtofroypapikd otoryeio. O Eépnpog £xet €viovo to
otoryelo ¢ mpoKAnong, £tol ko péca omd ™ t€(VN Tovg B TpoomabooLV Vo  pag
GOKGPOVV, VO LG SOKIYLAGOVV, KOl VO [LOIG TPOKAAEGOLV.

Mepkd andta mo cvvnbicpéva Bépata mTov exkovmvovy ot £enpot HEGM TG LOVGIKNG
gtvon :

Mo évtovn avalntnon tautdtntog oAAG Kot 1 EALELYT 0TI TOL GUVAVIAUE GLYVA
HéEGO Ao TNV OVAYKT TOVG VAL OTIAEOVY GTIYOVS TPOyoVOLD OKOLLOL KOt VO, Vot LEAT LOVCIK®V
ocvykpotnuatov. H kpion oty owoyévela Kot to onitt epgaviCeton emiong. O Bvpog kot m
oTEVOYDPLO TOV VIMBoUV KaBMG TPOooTahovv Vo KATOVOGOVV Tt GLUPBAIVEL YOP® TOVG, ALY
KO TPOCOTIKA Plodpato Kot avnovyieg eivar cuvnbiouéva Bépata .

Yvyva M téyxvn avtikotontpilel ta «mpéneyy mov mwpoPdAlovioar and Tovg yoveic doov
aQopd 1o TOopdV Kor TOo MHEAAOV. YTApyel emiong o €viovn evacyOAnoTm pHe N
oe£ovaAKOTNTA Kot TO avTiBETo PUAO, Kot €va LEYAAO EVOLOQPEPOV YO TNG OLOTPOCHOTIKEG
oxéoelg yevikotepa. AAAG Kol piol VTOVY] OVOTOPACTOCT) TOV «OTOyOPELUEVOL» (GAKOOA,
TG1YApOo, £60001 KAT).

Téhog, eppaviCovror Bépata mov emeEepydloviar yoo TpdT Popd ot (M1 TOVG oTNV
nAkia o, OT®G YOPIOUOS amd Kamola oyéon, mhavo dalbylo yovémv, 1 BAvVOTOC KOO0V
OLYYEVIKOD M ayotuévov mpocammov. (Www.musictherapyworld.net/)

Ot otdyor mov Bétovpe yw évav épnpo oty povowkobepameio eival vo avomTuget
QLTOYVOOI0 Kol oVTOEKTIUNON. No KOTOQEPEL VO EMKOWVMOVAOEL ooOnuato Bopod Kot
AVOGPAAELNG KOl VO, KOTOVOTOEL OTL EIVOL KO VTH EMTPENTA KoL OTOOEKTA.

MéGm TG HOVGIKNAG TPOGPEPOVIE OTO. OO TEMKA £vay €VOAAOKTIKO TPOTO Vo

eneepyactohv BELaT Kot oioHNUATO TOV TOVS OTUGYOAOVV
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H povoikn otic Aowméc nMKIoKEC TEPLOd0VE

H apyn «povon yio 6Aovg kot omd 6A0vey givat 1 ONUOKPOTIKOTEPN, APoD 1) THPNON TNG
katapyel kébe eidovg duakpiomn, Kot Ba "Aeya, TG dev avarpeiton amd 0OTOONTOTE GKOTLA Kl
av BewpnBel. Zyetikd mpdoeateg Epevveg amedelEay Tmg dev amatteital eEPeTikd TOAEVTO
Yoo v €mdo0el Kavelg 6T HOVGIKN KOl TG ATOUa Ol WLHTEPO TPOIKICUEVE UTOPOVV VO
@TdoovV o€ eNinedO TETO10, TOV VO TOVG EMLTPEMEL VAL T XOPOVV Ol LOVOV ®¢ KOAOT -pe dAlaL
AOYI0- ©OC TPOIOEACHEVOL AKPOOTES, OAAG KOl ®G KOAOT
EKTEAEOTEG,.

[Tepimov 15% twv Bepamdvtov pHOVGIKNG AsttovpyovV
pe ta dropo mov Louv OTIC WIMTIKEG KAVIKEG M GAAES
mptpikég eykotaotdoels. Kot 29% tng Aswtovpyel pe
TOVG MPWOVS EVNAKOVG Kot To Gtopo Tpitng MAKiog.
Iotopkd, ot nAkiwpévor sivor po amd TIc O KOWES
opddeg pe TG omoieg ot BeplmovIEC LOLGIKNG £XOLV
ovvepyaotel. Avtd Exel vonua, d0ed0puévoL 6Tt 0 TANBuoUOG
YEPVA KO £XOVV TIG TO ATOLTNTIKES OVAYKES VYELOVOUIKTG
nepiBoiyng and ta vemdTePQ ATONOL.

H povowkordyog ko povcikoBepanevtpo Ppvtepike

I'cpdlevpav, ot peAétn g yw Tt povoikobBepomeio
YPAPeL: «XNUepa EXEL EMKPATNOEL 1| ACPOAMG 0pBN avTiAnym OTL dev VIAPYOLVV GpOVo
TS,

Ot domoT®oelg oVTEG OlpoVV  TIC TPOKOTOANWELS, OVOIPOVV TO TPOVOUID  TNG
«doypnoiocy Tng HOLGIKNG Omd TOVG 1O10QLEIG Kot HOVO, KOl CUVETMG KOTAPYElL TIg
dwkpicelg avdpeso oto vy GTO.

H povown katapyel emiong ) owdkpion avdpecso o€ vyieic kot acbevelg, d10TL d100éter
1660 péoa (Omd T MO CTOLYELDON £MG TO IO TOAVTAOKA), TPOTOVG KOl CLGYETIGHOVG (o
TOVG O OMAOVG MG TOVS MO G VVOETOVS), MOTE TPOCPEPETAL GE OAOVG, aveEdptnTa amd
JelKTN VONUOGUVTG, ONANOT, KOl GTO ATOLO TTOV 1) VONUOGUVI VOTEPEL 1] 1] VONTIKN ®PiLao”
kaBvotepel, Kot oTovg W10QLelc (§xovv emonuaviel, GAlwote, 1 Wwitepn KAlon kol ot
ONUOVTIKES EMOOGELS GTI LOVGIKT TOUDV TOV TAGYOLV OO T0 GUVIPOLO NTdovv).

H povowobepaneio, vd v guputepn g évvola, Oyt uévov dev daxpivel vylelg amod
acBevelg, aAAd amoppintel T SWUKPIoN VT, BE®PAOVTAS, OTWOC YPAPTNKE TAPATAV®, TWS M

appdoTIO Elvar £va LOVoKO TPOPANUA ToL popel va Bpet T Ao Tov
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Mo va enoeeinbel évag acbevic omd 1 povowobepaneion dev ypeldletor va €xet
HOVOIKEG YVOoElS N "povowd aeti".Emiong, kavéva €100¢ HOVGIKNG dev glval meplocOTEPO
AmoTEAESHOTIKO omd Kdmolo dAAo. OAa Ta €10M HOVOIKNG umopohv va xpnoiomoinfovv Kot
va glvan amotedespotikd oty Peitioon g (ong Kamolov vosovvta. Ot TPOTUAGES TOV
acBevoig, ot e€atopikevpéveg cuvinkeg kot avaykes Bepamneiog Bo KabBopicovv 10 €160¢ NG
LOVCIKNG KOl TIG TEXVIKEG TNG Hovotkobepaneiog mov Ba epapudcel oy Kabe mepintwon o
Bepamevtc. ZuviBmg ot HovcikoBepamenTéS aEloA0yo vV T GLVAICHNUATIKY KOl GOUATIKY
KOTAGTOOT TOV 060EVOVE OTMG EMIONG KoL TO EMIMESO EMKOVAOVING TOV EYEL.

Avdroya pe v mepintmon eite e€atopukevpéva ite péca oto Ao PG ORAdag
acBevdv, 0pyavVAOVOVY GUVOVTNGELS LE OTOXO TO TPAYOVdL, TN LOVGIKY, TNV amayyeAMa, TO
dwPacpa Kot v avdivon tov otiywv. Tpayovdovv poli, emavorappdvovy to emttuoynpéva
peEPEV amd dINUOPIAN TpayoHdta, avtocyedialovy, tailovy poall amdd 6pyovae Tov eivor péca
OTI IKOVOTNTEG T®V TTeplocotépwy.  (Www.musictherapyworld.net/)

H povowoBepaneio pmopet var mpoceepbel mpoypatikd movtod kot pmopel vo govel
YPAOWN OoKOUN Kol G€ Un TACYOVTIEG, ONAadN O€ VYIElc, HE OTOXO TNV TOYVTEPN Kol
EVKOADTEPT YOAAPWON amd TO Gyyn TS NUEPOAS N aKOU Kot G LTOBONONOT Y10 COUOTIKT
doxnon. Ot emdpdcelg TG, €lval OMOTEAECUOTIKEG GE OAPOpPO EMMEDD OVAAOYO LE TNV
Katdotaomn Tov taoyovtos. H epappoyn g oe cuotnpatikn Bdon gite péca oto vosokopeio
elte kbto and GAleg cvuvOnKeg 6T omoieg pmopel va Ppioketal évag acBevig, PeATidver

COUOTIKT] KO WYLYIKN TOL LYELQL.
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H apyn «povowkn yio 6Aovg kot amd OG0V,
Katapyel TIC KOWOVIKEG-TAEIKEG O0KPIGELS, e TNV
évvown Ot1, Oyt povo diver to dikaivpo oe kdbe
oA va Bepamevet T povoikn -pia omd tig Kaiég
. Téyvec- ko va Bgpanevetor 6t awtg, aAAd SOt
& gUmEPEXEL  oLYXPOVOS TNV LIOYPE®ON  TNG
B moAteiog vo Lepva Yo TNV YUYIKY, TVELLLOTIKN
KOl GOUOTIKN VYEio TV TOMTOV TOG0 GTOV TOpEN
mg mpoéANYNG 6060 kot tng mepiBoiyme. [ToArd
L YUYIKG TpOVpOTe Kot cupmAgypoto  petoveiog,
YEVECIOVPYEC  autieg TOAADV  Yuyomafoloyik®v
KOTOGTACE®Y, OMEIAOVTOL OTIC OVICOTNTES MOV

dnuovpyovvtal amd Aviceg mPoHTOOEcELS Yo TN

Kapi, Opg, oovditne Kai eumvevstic dlekdiknon tov Kowovikov oyabodv 1 oand v

TOV QPEPAOVOUOD HOVGIKOTAIOAYWYIKOD EVVOIOKPATIKY TOPO)T| TOVC.
CVOTIHUATOG, H povowm dev yvopilel YAOGGIKEG-QUAETIKES
Jpopés, Kot g HEco, mov dev otnpiletal oTov AdYo, EMTPEMEL TNV EMKOWOVIL TMOV
aALOYAmoowv. [epupmdvel TO YAOUO OVAUEGOH G' OWTOVG OV GTEPOVVTOL TNG IKOVOTNTOG
opAlag 1 avdpesa ¢' ekelvoug Tov £xovv Kot o€ 6GOVG dev £Youv TNV KovoTNTa avT. Eivon
Qovepd TG oV teEAevtaio avty dvvardtnta Paciletor M GVUPBOAN TNG HOVOIKNG O
AoyoBepameio. H AoyoBepamentplo Xava @ax ypaeetl oty poavapepbeioa peiétn tg: «H
povoikofepaneio avoilyet SpOHOVS EMKOV®VING: TO Todi 614 TG LOVOIKNG OMOKTA TTEIPOL [LLOG
TPOYA®OOIKNG emkowvmviagy. Tlov onuaivel, 6t1 1 povskoBepamneio, evd dev mpodmobétel
OTOGONTOTE TNV Katavomon g €vopdpng AdAds, «SLUPEALEL ATOEOACIOTIKG KOl OTN
vévvnon, avamtuén kot eEEMEN to». (McClellan, R., 1997)

H povowm, téhog, yepup®dVEL TO YOCUO OVALEGO OTIG YEVIEC TOV GUVEYXMG OEVPVVETOL.
Xopakmplotikd @awvopeva g owoyevelokng Cong (660 avty veiotator okoun) Ttov
AEYOLEVOV OVOTTUYUEVOV 1) OVOTTTUGCOUEVOV YOPOV £Vl TPOTOV, 1| TANPNG OO LAKPLVON
KOl 0GVVEVVONGI0 TV Kol YOVIOV, DGTE £vog HEYEAog aplBudg okoyevelmv Ba uropovoe
va yopakmpicel o¢ ovpPotikn, cvoppiPfactiky N avaykaotikn cvuPioon: devtepo, 1M
amoBoAr amd TV 0IKOYEVELD TV ATOUMV TNG TPITNG NAMKING Kot 1 «vOLpun» Teptdmplonoinom
TOVG.

Oa Mrav vrepPoAikd va 1oyvpiobel kavelg TOG M HOVOIKN Umopel vo ADGEL OAa Ta

TPoPANUATO TG CVYYPOVNG KOWWMVING: OU®MG: Kol Avor dev umopet kot dgv o 'mpene va
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ayvoncer tov BOetikd mopdyovio TG HOVCIKNG, TO HECO 7OV OmokafioTd HE TOV
EMOYOYIKOTEPO TPOMO TNV emKowwvia, O10TL divel oe OAovg TIg 101eg mpoimobEcelg
GUULETOYNG, O10TL ®PEAOVVTAL OAOL EEIGOV OO T OMOTEAEGLLOTO TG ACKNONG TNG, O10TL OAOL
JWMGTAOVOLY GTNV TTPAEN TV AVAYKOLOTITO TG CLUVEPYAGING, TNG GVUPOANGS, ToL cefacon
™G £PYOGiOG TOV GAAOV, TOL TVELLOTOG OUAOTIKOTNTOS, TNG EEIC0PPOTNONG SIKOUMUATOV Kol
VIOYPEMCEMV, TNG THPNONGS TOV Kavovav. H povoikr|, cuvenmg, dev yvopilel kot niia..

H ©Wiwmta ooty v xobotd ovoykoio Kot TOAOTIHO HEGO OTNV OWOAN Kol
COPPOTNLEVT OPYAVMCT] TG OIKOYEVEINKNG KOl KOWMVIKNG (oNG, 0AAG KOl GTNV OTOLIKT KOt
opadikn povowkodepamevtikny opddo. Me dAlo Adywa: cvuPAAAEl ATOTEAECUATIKA KOl GTHV
TPOANYT Kot 0T Bepameia.

H povoiwkr, cuvdedepévn pe m A0 Kot T 1opd, T Y€vvnon Kot Tov BGvoto, Tov TOAEUO
Kol TNV €pnvn, T OJwokédaon, v awbntiky Pioorn, 1t Opnokevtikn Aatpeio, )
dnuovpyia, TV ekmaidevon kol TO0EG GALES EKONAMGELS KOl KOTAGTACELS TNG KOONUEPIVIS
Cong amevBhveton oe 6Aove. Tapdiinia, g pécov, eEacparilel otn Bepamevtiky pébodo
TOV TN XPNOOTOLEL, ONAadN 6T povsikoBepameia, T dvvatotnTa TG e€0Topikevong: €101,
eKelVOg OV KATAPELYEL 1| VTOPAALETOL O HOLGIKODEPOMEVTIKY Ooywyn Ogv eivar €vag
001060 MOTE 0G0EVNC, OAAL L0 TPOCOTIKOTNTO TOL £XEL TIG OWKEG TNG OVOYKES Kol
TPOTUNGELS, TN O1KN TOV 1010GVYKPOGiaL, TOV O1KO TOV YUPOKTHPA, TIG SIKEG TOL GLVNOELES, TA
dwd tov mpofanuata. (Ilamavovtoov, E., IT., «Puyoroyioy 1972 )

g o emoyn, Omov ot Popunyovikég TPOSLUYPAPES TG TLTOTOINCNG TOV TPOIOVIWOV £XOVV
emPAnOel kol oNV atopikn Kot Kowvmviky (o1, o€ [o emoyn Katevbuvouevng, Lovodpoung
KOl TOPOTOIKNAG KIVnong Kol WYuYovayKOoTIKNG GUYKIVIIONG, GE W0 ETOYN TOL GTOMO KOl
opddeg cvvBétovy HACeC EAEYXOUEVIC PELOTOTNTOG KOl O)L TOAITEG pe oTdoN, S1dcTaoN Kol
avtiotaon, 1mn povowkobepomeion avikel ot eAdyloteg Bepamevtikég peBoddovg OV

vroAoyilovv otV TPOSOTIKHTNTA.
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2.4 H povoiko0epameio 6T0 YOPO TG LUTPIKNS ,TNS WYUYLKIG VYELNGS ,TNG EKTOIOEVONG KOL
™G 101K G ayoYG.

2.4.1 H povoiki o @appaxo

H OEPAIIEYTIKH

dpdion ™G HOVGIKNG
&xer 1g pileg ¢
otV apyoio
\ < 1 eEMNVIKN Tapddoon
| | aALG Ko o€
| B | : TopadOCEL;  GAA®V
! L L HEYOA®V AODV NG
EVPVTEPTG
Avotolnig.  Ipdtor

L . )

ot [TvuBaydpetot
O1 uaénuarikoi Adyor o1 omoior diérouv ta Baoikd (mubaydpeia) pouoikd Siaocriuara,
mou mpoépxovral amd v appovikn diaipsan Tou povoxopdou (1:2 - diaotnua oydong, Sééé’l?(XGOW ™m GXéGfI
2:3 - Sigotnua mwéummng, 3:4 - didornua Téraprng), SIETOUV KAl TIC OCWUATOUETPIKES
avalAoyieg Tou avlpwrivou owparog, aAAd Kalr AAAwWV QUOIKWV KATAOKEUWYVY OTTWS TT.X. O
KoxAiag, Ta @UAAa Twv Sévipwy, Ta PTePd TNS METAAoudag. Xtnv gikova, Aopupopog Tou
IMoAukAeiTou (50¢ ai.).

HOVGIKOV MOV KoL

aplOp®Ov Kol
dwmictwoav 6Tl ot apfuol mov S1€movy TV appovia. vOg SOTETAYUEVOL VAIKOD KOGLOV
nailovv Tov 110 poro Kat otV TEXVT TG Hovotkne. Etvar evoiaeépov 6Tt ot 16101 podnpatikot
Adyotl mov diémovv ta Pacikd (TuBaydpeln) HOVGIKA SOGTHLATO, TOV TPOEPYOVTAL OO TNV
appovikn dtaipeon tov povoyopdov (1:2 - dbdotnua dydong, 2:3 - ddotnua méumntng, 3:4 -
JoTNUO TETAPTNG), OETOVV KOl TIC COUATOUETPIKES OVOAOYIEC TOV AVOPAOTIVOL GAOUATOG
OALG Kol GAA®V QUOIKOV KOTAGKELMV OTMG T.Y. 0 KOYAMOGC, To UAAL TV OEVOP®V, TO OTEPH
NG TETOAOVOOG Kot TAEIGTEG GAAES PUOIKEG QOUEC.

Ynrdpyovv poaptopieg 6ti 1 oxoin tov [ubBayopeiov ypncILoTO100VGE HOVGTIKOVG NXOVG Y10l
Bepaneio acOevov pe Paon v droyn 6T 1 appovio TG LOVGIKNG UTOPEL VO ATOKOTAGTIGEL
™ OTaPOyUEVT] WYLYOOMOUOTIKY 160ppoTio. Tov acbevods. H 1810ta TG HOLGIKNAG Vo
Bepamnevel Toviletan emiong amd tov [MAdtwva o moAAdd épya tov (Tipaog, [ToAteio, Nopot),
pndaioto o ITAdtowv Ba pumopovcse va yapokTnPiehel 0 TPOTOG EMICNIOG «GVVTAYOYPAPOC»
LOVCIKNG OTNV apyadtnTa, apov TPoTeivel g kateEoynv Bepameutikd LovoiKd TpOTO TOV
dmpelo Tpémo (apyoiot HOVOIKN KAMUOKO TOV Ol HOLGIKOAGYOlL ONHEPE TGTEVOLV OTL

avVTIoTOYEL TEPiTOV GTOV TPMOTO MY0 TG Pulavtivic povoiknig). (McClellan, R., 1997)
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Méypt kKo T1g apyég Tov 2000 advo 01 EMGTHHOVESG €V ELYOV TOPUTNPNOEL KL LEAETIGEL
CLGTNUOTIKA TG EMOPACELS TNG LOVOIKNG GE TOPAUETPOVG TNG AELITOVPYING TOV OvOpOTIVOV
odpotoc. Oumg otig apyés g dekaetiog tov 'S0, otig HITA, dnpovpynbnke pia ocovlem
emoTuoviky opdda (Apepwcovikr] Etoipeio MovowkoBepaneiog), 1 onoio amotélece Tov
TPMTO EMIGNUO TVPNVO KAVIKNG EQAPLOYNG KOl £pEVVOS TG povoikobepameiog. Tlpénet e6d
vo avapépel Kovelg 0t 1 dnpovpyia g etarpeiog avtng Pacicnke oe pio amAn KAvikn
nopaTnPNoN mov £0etyve 0T, o€ vocokoueio Twv HITA ota omoia vooniehovtav tpavpatieg
Betepdvor Tov B Tlaykoouiov TToAépov, n aviappwon acBevav frav toydtepn o€ BoAdpovg
nov VIPye «CovTavn HoVCIK» 6€ oyéomn pe Baddpovg ywpig povoikn. H povoikobepaneia,
glte pe ™ Hopen NG evepyols povokoBepomeiog €ite pe TNV AmMAOVGTEPY HOPON TNG
aKpdOoNG LOVOIKNG (ONA. HOVGIKNG AapuaKo]), amortel £101KT Kot LoKpoypOVio EKTOIdELON.
Ot kup1dtepeg H10poPEG HETAED TV dVO aVT®OV BEPUmEVTIKOV TapeUPAcE®V gival OTL GTNV
TEPITTOON NG HOVGIKNG - QOPUOKO YPNOCLOTOIEITOL TPOEMAEYUEVT] LOVCIKY ©G ETOLUO
akpoéapo, Odgv  omouteitol  mwopovcoio  eEEIOIKEVUEVOL  LOVOIKODEPATEVT KOl OV
YPNOYOTOLEITOL LOVGIKOS OLTOGYESICUOG e @@V 1 dpyava povoikoBepaneiog 6mmg avtd
YPNOYOTO0VVTAL GTNV £VEPYO povaikobepaneia.

Tnv televtaia dekaetio pe TNV TPOGOSO TNG LOYVNTIKNG TOUOYPOOING KOt TNV ELPAVICT) TNG
topoypaeiog ekmounmng molitpovimv (PET) éxet yiver duvatn n e£ovuylotikny HeAETn TV
EMOPACEMV NG LOVGIKNG GTOV avOpdTIvo £ykéParo. Ta cCuUTEPACUATO TNG EPEVVAG LTINS
EYOuv KvnTomomoel aontd moAhovg KAVIKOUG Y1aTpols Ge Spopeg €OIKOTNTES, OV
YPNOWOTO0VV TN HOVGIKY] G CUUTANPOUATIKO BepamenTikd PHéco.

2TOY01 KOl EQOPUOYES TNG HOVGIKOOEPATEING TNV WTPIKN EIVOL YEVIKA: 1 OVTILETAOTION
TOV TTOVOV, 1) AVTILETMOTIOT) TOL YUYOCMUOTIKOD GTPES, 1 Pfondeia TG UNTEPOS GTOV TOKETO, M
YPAON OTIS HOVAdES TPOWPOV Ppepdv, mn Ponbewo oty peteyyepnTiky avdppwon, n
aVOKOLOIOTIKY] Bepameios KopKvomabdV, ol £papUOYES GE HOVAOEG €VTATIKNG Bepameiog
Kapdomaddv, ot ePappoyés ot voco AAToYAIUEP, 1 OVIWETOMION TNG KOTAOAWYNG, 1M
BeAtioon ¢ emowvmVIiog yuxlaTpikedv ocBevov kKot mAeloteg GAAEG  €QPAPUOYES.
OnwodNToTE, YEVIKO GTOYO TNG Hovoikobepaneiog amotelel 1 avEnon ¢ aet0d0ENG oTdong
Kot G BeTikng oxéyng ota TpoPAnpata g Long, ototyeio mov cuuPdAlovy otV gvioyvon

10V avocoforoyikov cvothiuatog. (McClellan, R., 1997)
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Evyk€@oAiog KOl HOVGIKT]

l(;‘

Eikéva Topoypaepiag mroditpoviou (PET scan) eyke@dAou kard Tn SidpKeIa HOUTIKAG
aKkpoaong a) EUXApPICTWV (CUNPWVWV) oUVNXAOEWV (apIoTePd) Kai B) SuoApEoTWV
(S1apwvwyv) ocuvnxRoewv (381d). Eupavig givar n Siapopd oTnv gvepyotroinon
EYKEQPAAIKWV KEVTPWV.

Daivetar 60Tl 1 enidpaon TNG HLOVOIKNG, KUPIMG HUEG® TOV PLOUOV, APOPH EVOTIKTMIELG
Aertovpyieg mov oyetilovtan Pe TO OVIOAOYIKA 0PYEYOVO KOUUATL TOL avOP®OTIVOL EYKEQPAAOV.
Nevpoavatopikés mapatnpioels £3€1E0v OTL 01 KOYALOKOL TUPNVESG, CNUAVTIKOS 6TaOUOG OTN
JWOPOUN TOV OKOVOTIKOD VELPOV OTO EMMEDO  YEPLVPUC-OTEAEYOVG TOL  EYKEPAAOV,
YeErvVIalovy pe oNUOVTIKODS OLTOVOLOVS TUPNVES TTOV ATTOTEAOVV KEVTPO PLOUICTG OVOTTVONG
Kol KUKAOQOpiog.

[MBoavmdg Aowmdv, pe TOV PNYOVICUO (QOIVOLEVOL GUVTOVIGHOL ONANdN TOpEAANANG
JEYEPONG YEITOVIK®DV VEVPOVAYV, e€nyeitol 1 avénon g cuyvOTNTOS THG OVOTVOTG Kol TOV
KOPOKOD TOAUOD KOTA TNV akpOOoT G YPNYOPNS HOVGIKNG oywyng Kot avtifeta, m
EMATTOON NG KAPOIOKNG KOl TNG OVOTVEVGTIKNG GLYVOTNTAG KOTA TNV aKpOaon Lo opyns
novokng aywyns. (Gutdeutsch, W., 1999)

Avt 1 IpOTOPYIKN ETIOPOOT) TG LOVGIKNG HEGH TOL PpLOROV cuuPaivel xwpig Tov EAeyyo
NG GLVEIONONG KOl apopd OAOVG TOVG aVOPOTOVS aveEAPTNTA OO PLAN KO KOTAy®YY|, £ivot
ONAadN d1oxpoviKd Kot SIUTOATIGUIKO YOPOUKTPLOTIKO.

Ye éva de0TEPO EMIMESO M KOTOVOMOT TNG O10d0YNG TOV TOVOV Kol TNG HOLGIKNG
OPYITEKTOVIKNG OOTEL TN GLUUETOYT VYNANG EEOTKELONG OVATEPMOV KEVIP®V GTO EMMESO
TOV EYKEPOAMKOD (AO0V, OTIOL €M M Agrtovpyio vt gival cvvednt (dNAadn oto onueio

aVTO YPNOILOTOIEITOL 1] «OKOVOTIKY Tadeioy mov o kabévag £xel amoktnoel). Mg Bdon v
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TOPOTAVE® EMGTNUOVIKY €£NyNoT @aivetol vo evotadel amdAivta 0 OPog «VIDGE TOV PLOUO»
(yvooto ko ayyhoti og feel the beat), 616t1 6Aot ot dvBpwmol pTOPOvV v VIOGOVV TOV
pLOUO, avtiBeta dev potdlel va vdpyeL eviaio AOYIKN GTOV 0pO T.X. VIOSE TN HeAmdia, d10TL
AOY® S0POPeTIKNG TToudeiog N ovTiAnyn ™G HEAMIKNG-OPUOVIKAG YPOUUNG OPEPEL OO
dtopo o€ dropo.

AmokoAvmtiky €pguva mov  €ytve oto tunua ['vootikdv Nevposmiotnudv tov
[Movemompiov Mak I'kih ot0 Movtpead tov Kavadd, pe ™ Ponbeio topoypaiog déoung
nolutpoviov, £€5e1e 0TI YA®OOIKA Kol pHovowkd epebiocpato pmopel va  akoAovBodv
SPOPETIKEG 000VC VEVPMVIKNG OyWYNG OTOV avOpOTIVO £YKEPAAD, £TCL MOTE EMELTA OO
coPopd oyyelokd eyKeoAKA enelc0dl0 TOAAOL aoBevelg dwtnpodv TNV KavOTNTO VO
avTAoUPEvoVTaL HOVGIKE KOUUATIO KOt VO TPOYOLOOVV, EVED £XOVV YACEL TNV KOVOTNTA TOV
Adyov: dnAadn pmopet va Tapovotachel apacio aArd Oyt apovasia.

Eniong, pne 1 Ponbewr G oOYXPOVIG  OMEKOVIOTIKNG  TEYVOAOYiOG  €xouv
amoKpLTTOYPaPNOel eyKepoAkéG meploy€g mov oyetiCovtor pe To aicHnuoa evydploto-
dVOAPESTO KOTA TNV OKPOAGCT HOVGIKNG KOl 01 GYECELS TOLG LE TNV OKPOOCT COUPOV®V-

JhPpoveV povoikdv dractnudatov. (Gutdeutsch, W., 1999)

2.4.2 H povoikoOepaneia 6To YOPO TG LUTPIKIG

Avolntdvtag kaveig Tig amapy£g TS oxEoNS LOVOIKNG Kot 1oTpikng Ba mpénet va yopioet
ToAD iow oty avBpdmvn wtopia, 6oL 0 TPMTOHYOVOG AVOPOTOG TGTEVOVTAS GTNV VTTOPEN
KOK®OV TVELLATOV Kol 0modidovtag v achéveln oty Kakn tovg d1dbeon, cvumeptérafe
LOLGIKN o1 ddikacio ¢ faong. Mio 16TOPIKN avadpopr amodekvigL OTL 1| TopEio TG
LOVLGIKNG o€ oyéomn e T OBepaneia, e&eliyOnke vopis (amd ta ypdvia tov Inmokpdn Kot Tov
[MAdtova, iowg kot mo mpw) o€ €vav KAGOO emoTnUoVIKO, pe mopicpata Paciopéve oe
LEAETEG TNG EmOYNG ekEIVNG, amoAlaypnéva og peydro (av oyt og amdAvto) Pabud amd poykég
do&acieg kot pubwkd katdiowa. (Gutdeutsch, W., 1999)

Apywd vmpée 0 Mdayog-latpoc, mov ¥pNCLOTOOVGE T LOVCIKN GE Uio TPOSTADELD VoL
avaKoAOYEL To "MMTIKO oTiypa" Tov acBevovg 1 Tov Kakoh TVEDUOTOC OV TOV KOTELYE,
TPOKEWEVOL Vo Tov Bepamevoet. Apydtepo T HOVOIKN Yoo Oepamevtikovg GKOmOVG
petayepiCovrav ot epeig-arpoi.

O1 apyaiot EMnvikoi BpvAot, n puboroyia Kot o1 aPNYNGELS Yo TIG OEPATEVTIKES 1O10TNTEG
NG LOVGIKNG OmOTEAOVV TOADTIULEG EVOEIEEIS TG EKTIUNONG LE TNV oTola TNV TEPLEPAALAY Ot

"EAAnvec. [TAn0odpa apyoatoeAANVIKGOV avapop®V amodEKVOEL TNV KATAALTIKY) GUUPOAN TNg
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LOVLGIKNG 6TN Bepameia, avapopEs ol omoieg amoTteA0VV OVCICTIKA TIG Pileg TG GVYYPOVNG
YPNOMNG TNG LOVGIKNG GTNV LOTPIKTY).

'Hon and v gmoyn tov Ounpov N HoLGIkn TopovctdleTor g péya 1otpikd pnéco péca
amo TV en®ON Kot apydtepa epaviCetor va Bepomevel COUATIKEG TOONGCELS, LE KOPLEAI0
TOPASELYLLOL TN XPTOT TOV NYNTIKAOV TOAL®V TOV A0V Yia T Bepaneio TG woyolyiog and 1o
Anpodkprro. And tov Xelpova Kévtavpo kot tov Ackinmod, tov Inmokpdtn kot to ['ainvo
OTN OMUEPWVI] LOVLGIKN LOTPIKY Kol povsikoBepameio, odnyeital kavelg otnv amddeEn g
opBOTTAG TOV 1oYVPICUOY, OTL 1] LOVOIKOOEPATEVTIKY Yy €ival TOGO ToAod OGO Kot 1)
LOVGIKT).

[Maipvovtag Aowmdév ®g Pdon to 10Topkd dedopéva Kot TIC EUTEIPIES, ONUIOLPYNONKE
otodokd kot BegpeMdbnike m emomun ™G povowkoBepaneiog. HOn omd 1o 1944 otig
Hvopévee TloMteieg dpyioav o TpdTA TPOYPAUUATO EKTAIOELONG HOoVGIKoBepamevTOy. Ot
povoikofepanevtég pabaivovy, ektoc amd TS Pacikés LOVOIKEG de&10TNTEG, Vo Epaprolovy
JPopeg TEYVIKEG Ue PAOT TN HOVOIKY, TO TPOYOVdl Kol TO pLOUd, Yo vo. TPOSPEPOVY
OepamenTIKn Yuxaymyio Kol Vo amaAOVOUV TO Yoytkd 1| cOUOTIKO TOVO GE d1Apopeg OUAOEG
acBevav. (Gutdeutsch, W., 1999)

"Epgvveg mov &ywvav £d€1&av 0Tt 1 povcikoBepameion el TOAAG EVEPYETIKA amOTEAECUATOL
otov dvBpwno, Onwg:

1. BeAtioon g avamvong Kot TG apTnplokng mieong.

2. TTapnyopnrikn vwootpién o€ acbeveic pe xpovieg / endpateg vOGOUG.

3. Behtioon g avtomenoibnong kot tng d1Beong ToL VOOTIAELOUEVOL 060EVONG .

4. KoAvtépevon g ETKOVOVIOG TOV VOCTAEVOUEVMV TOOIMV LLE TOVG YOVEIS TOVS Kot TO
evpOTEPO TEPIPAALOV.

5. Meiwon 1o0v EOPOV,TOV OMOTEAEGUATOV TOV OTPEGOYOVOV £peBIGUATOV Kol TOL
dyyovg. (Zaxoldx, Xt., 2004)

Méypt onuepa dev €xovv axour devkpviotel pe akpifeta, ot akpiPeic unyoviopol pe tovg
0T010VG Opa 1 LOVGIKY KOt 0 AOYOG OV EMTVYYAVEL TOGO KOAQ amoteléopata.Ot Epguveg
Opmg deiyvouv mépa amd KAOe apePorio 6Tt 01 VEPYETIKEG EMOPACELS TNG LOVOIKOOEpameiog
etvat TOAAEG KoL OMOTEAEGLATIKEG OTIG OIAPOPES TTVYES TV TPOPANUATOV TV 0GOEVOV.

Ot acBeveig mov pmopovv va enweeinBovv and ) povoikobepaneio pmopoHv va aviKov
o€ MOAAEG Katnyopies, OTMG:

o) AvOp®TOL OA®V TOV NAKIOV IE TPOPANLLOTA YuXLTPIKOV / YOXOAOYIKOV TOTOV

B) avhAkot pe xpdvieg vOooug, Le podnotakés SOVoKoAleg, mpofApaTa avamTuéng

Y) VIEPNAIKEG TTOL £YoVV d1apopes LopPég handicap 1 yepovTikn Gvota
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) acbeveic pe eykePolikég PAAPES amd aOPPOYIKA 1) ELPEPOYUATIKOD TOTOV EXEIGOINL
€) mdoyovteg and voco Adtoydipep

oT) dropa pe mpofAnuota eBiopnod oe e£apTnoloyOVES OVGiES

) dtopa pe e01Kéc de&10Tec (AMEA) 1 dAL0 COUOTIKE / YoyKA LEIOVEKTALLOTOL

1) acBeveic mov TAGyoLY amd YPOVIo 1| 0&ED TOVO

0) emitokot (lMuvaikeg Alyo mpv Kot KOTd 1 O14PKELD TOL TOKETOV)

H povown yia Ogpaneio otnv katddOAwyn, Tov TOVo, TO GyY0c Kol TO GTPEC

[Tepimov 121 exatoppdpia avOpdTOV TOYKOGUIO TAGKOVY OO
katdOAym. H mabnon «atomovel tovg aocBeveic wyuykd ot
COUOTIKA.

H xoatd®ilwym onpovpyel aicOfpota younAng ovtoekTiunong,
AMOTNG, ameAmMCiOG Kol EVOY®V, OWTOPOYEG OTIG  KOWMOVIKEG

aAAniemidpdoelc, peiowon g modtTog {oNe, avmvia, dtTapoyEs

™¢ 6peéng Kot dTpoPng, avénuévn Bvnromta Kot Kivouvo avToKToViag.

H nabnon oyetiCeton pe 1 exoatoppvplo Bavdrovg kabe ypdvo maykdouio. Yrapyet
OOTEAECUOTIKY]  OVTILETOTION, pe TN Pondelo  eEeldiKeLUEVOVY  YIOTP®OV,  YUXATPOV,
YuyorAdymv kot GAAmv. Xpnoyomoovvtor cuvibmg edpuaika kot yoyobepaneio. (XakaAdk,
X1.,2004)

H Bepaneio pe ) Ponbeio g HOVGIKNG XPNOOTOLEITOL OO LOVGIKOOEPATEVTES Y10 VL
BonBd pepucodg acBevels va katamoAepoOv v katdBAwym, vo PeAtidvovior Kot va
amoKaf16ToHV TN S140E0T TOVG H1OTNPDOVTAG £TGL L0 KOAT WUYIKN KOl GOUATIKN VYEia.

O poéiog G povowkobepomeiog OTNV OVIILETOMION TG KOTAOAWNG eEeTdotnKe amd
gpevvNTég o€ avaokonnon g PipAoypapiog. Eitvar mpdypatt onupoviikd va yvopilovpe edv
coPapéc puekéteg mov eAEYOMGOV OO AVOYVOPIGUEVE ETIGTNUOVIKG GCOUATO, TEKUNPIOoHY 1
Oyt to 6TL M povokobepameio wEehel TOVG acBeveic pe KatdOAny.

Metd amd evdeleyn épevva, ot epguvntég amd 1o Aovdivo (Central and Northwest London
Foundation NHS Trust) avayvopicav 5 egpyacieg ot omoieg mANpovGav To OVGTNPA
EMOTNUOVIKA KPITHPLOL TOV OTOLTOVVTOL Y10, VO, YIVOUV amodeytd ta cupmepdopato toug. O 4
amod ouTég £0e1E0V PEYOADTEPT UEIMOTN TOV CGLUTTOUATOV KoTtdOAyme oe acbevelg mov
éhafov povowobeponeion oe GOYKPION LE €KEIVOVG OV HE TLYOOTOMUEVO TPOTO Elyov

emieyel va AMaPovv Bepamneio yopic povowkn. H méumtn épevva dev £de1ée kATt T€TO10.
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Ot peremtéc cvumépavay OTL TapPd To YeYovOg OTL Ol TEKUNPIOUEVES OTOOEIEELS YOl TIG
EVEPYETIKEG EMOPACELS TNG LOVGIKNG GTOVG 00OEVELS e KATAOALYN TPOEPYOVTAL OO UEPIKEG
HIKPEG €pevveg, €vtoUTolg omouteital va deEayBovv guputepeg OepamevTiKéG SOKIUES, LE
HeyaAovg aptBpovg achevav yio va d1opavodv KaADTEP 01 EMOPACELS TNG LoVoIKoBepameiog
oV katdbiwym. (Zokorak, Xt., 2004)

[Mopdiinia €bv m povowoBepaneio amoderyfel tedecidwa ¢ Bepomeion mov el
0VCLOTIKA TOVG aoBevelg pe KatdOAwym, Ba Tpénetl va d1eVKPIVIGTEL KAOADTEP TO1EG LOPPEG
LOVCIKNG Ko povcikoBepameiog £xouv T KOAVTEPES BepamevTIKEG EMOPATELS 0TOVG AGOEVEIS

O1 gpyacieg mov VIAPYOVY TOPO, AVUIEIKVOOVV T LOVGIKOOepameio tkav] vo BEATIDVEL
™ 61600 TV KaTaOAMRTIKOV 060evOV Kol TopIAANAO Vo £XEL LEYAAT OTOOEKTIKOTNTO LE
TOAD LKpO aplBpud acBevdv va ) S1ukdTTOUV.

AopPavovtag voéym 1o yeyovog awtod, givar mToAd onpovtikd vo dobel 1 onpocio wov
appolet ot povokobepaneia v éva 1660 coPapd Kol VPG drdEdOUEVO TPOPANLO TOV
etvar ) KatdOAny.

Aldeg €pevveg €0e1&av T povotkobepaneio va avakoveilel amd Tov TOVO Kot 1Kovn Vo
ALEAVEL TNV ATOTEAEGHOTIKOTITO TOV OVOAYNTIKOV Qappakov. Emxiong ot Oetikéc emdpdoelg
™G TEKUNPIOONKOY GTNV OVIWETMOMION TOV OTPES, TOV (YXOVG, TMV OCULVETEWDV TOV
EYKEPOUAMKODV EMEIGOOIMV, TOV KAPIOTAOELDV KOl TOL KOPKIVOL.

Ye emoyyeApatiec pe LYNAO eminedo oTPEC OMMG YOTPOi, VOGOKOUOL, OGTLVOUIKOL,
TUPOGPECTES, EMYEPNUOTIEG KOL GAAOL, M LOVOIKY Kot 1 Hovoikobepameio £yovv mOAAL Vo
TPOCOEPOVY. AKOUN Kot OTIS €YKHOVG YUVAIKES, 1| LOVCIKY Ppénke OTL pumopel va amaAdvel

OO TO GTPEG, TO AYXOG KOl TNV KOTAOAWT oL GYeTIloVTaL [LE TNV EYKVHOGUV).

H povown mopéufacn oc courminpouotikd Oepamevtikd epyoreio 6€ KOPOIOAOYIKOVC

acBeveig

[ToAAég mpOopaTes peréteg €xovv amodei&el OTL 1 akpOOoT) TPOETAEYUEVIG LOVGIKNG
umopel v LewdoEL To Stress, vo aALAEEL TO cuvaGONUATIKO TPOPIA Kot va BeEATidoEL TV
OLLLOOVVOUIKY] OTTAVTNOT LECH TOV VELPOOPUOVIKMOV AANAETOPAGEDV £YKEPAAOV-KOPIG.
(Zaxorak, 1., 2004)

210)0G TNG TAPOUKATO KEAETNG TTOV £Yve GLOTNUATIKA 6To Qvacelo Kapdioyepovpyikd
KEVIPO MTOV VO GUGYETIGEL YUYOUETPIKEG EKTWNOES TNG avTiAnyng Tov Stress Kot
CLUVOLCONULATOG HE OVTIKEILEVIKEG OUULOOVVOUIKEG KOl VEVPOOPUOVIKEG UETAROAES KOTA T

JUIPKELD LOVOIKNG OKPOACT|G.
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MeremOnkav 50 acbeveic otepaviaiog eviatikng Oepameiog, 60 acBeveic katd )
dupkela doxyaciog koOmwong (30 pe axpdaon kot 30 w¢ opdda eAEyyov), 26 acbeveic pe
dryvaon vevpokapdoyevovg cvykonng (NKX) katd tn didpkewn dokipaciog mpdkinong
ovykomng (head-up tilting) ka1 24 acOeveic katd TNV TPOIUN LETEYYEIPITIKY TE- PiodO (UEYPL
™V amocOAvmon) petd eméufaon otepaviaiog mapdkapyns. Olot ot acBevav ektédnkav
o€ aKpOOOT TPOEMAEYLEVNG YOAUPOTIKNG LOVGIKNG LEG® VYNANG TOLOTNTOG OKOVGTIK®OV. H
VTOKEUEVIKT EKTIUNON TOV Stress kot Tov cuvaisOnpatikod Tpoeil peTpndnke pe KAIPLOKES
OTTIKNAG ovaAoyiog, néom otabpicuévov epotnuatoloyiov State-Trait anxiety (ST Al) kot
tov Profile of Mood States (POMS).

Ye 0Aovg Tovg 0oBevelg €yve GUVEYNG KOTOUETPNON OPTNPLOKNG TIEONG, KOPOOKNG
ovyvotntag kou HKI papnpatog mpv, Katd kot petd v povoikn mopéupocn. Xe acbeveig
pe NKX eAqebnoav detypato aipatog mpv Kot Kotd Tt didpketo tng dokipasiog mpokAnong
Y. TPOGOOPIGUO  EMVEPPIVNG, VOPETIVEPPIVIG, TPOANKTIVIG Kot KOPTILOANG. XTOVG
LETEYXEPITIKOVG  000evelG TEPAV  TOV  GUVEXDOV  OLOOVVOUIKAOV  UETPNCEMV  EYIVE
TPOGOOPIGAG KOl TNG dOCNG OTIOEW MV OV YPNCUYLOTOMONKAV OG TAVGITOVO.

To 94% twv acBevav evtatikng Bepanciog copEOvNoe OTL 1| aKPOUGT LOVGIKNG UTOPEL
Vo TPOGPEPEL ONUAVTIKO aicOnua YoAdpmong Kot 1 WYoxoueTpik ektiunon €deiée >50%
peiwon tov emmédov Stress péco oto voookopeio. ‘Eva apvntikd ywo woyoupio HKI-te0t
KOT®ONG NTOV GLYVOTEPO GE 0GOEVEIG TOV AKOVYOV LOVGIKN KOTE TNV ACKNGN OE GYEOT UE
™mv opdda eréyyov (p<0.0l).

Yoppova pe 1o POMS 1 povoikn akpdaot enédpace OETIKA 6TO TPOPIA EVTACTG-GyyOovG
(P<0.00l), xatddrinyns-otoppiyng (p<0.05) kar OBvpov-embetikdtrag (P <0.05). M
ONUOVTIKY apvnTik ovoyétion Ppédnke petald state-anxiety score xoi OGpKeng TNG
doknong otov tamnto (r=-0.354, p<O.Ol). Xe acOeveic pe NKZ 1 povown axpoacn
amETpeye TV véa TPOKANGT GLYKOTNG KATA TNV emoviAny” dokipociog tpdxinong (p<0.05
o€ oyéon pe opdda eréyyov). Ta emineda kopTlOANG Kot TPoAAKTIVIG ALENONKOY ONULAVTIKE
petd Betikn dokipacio TPOKANGNG GUYKOTNG EVM 1) OPVNTIKOTOINGN TS BeTIKNG doKipaciog
LEC® LOVGIKNG OMETPEYE TV OOENGT TOV VEVPOOPLOVAV QLTAOV.

H okpdaon HOLGIKNAG KATé TNV TPOIUN UETEYYEPLTIKN TePiodo £0€1&e ONUOVTIKY
eMdtToon ™G xpnong taw movcitovov Pethidine (1.5+10 vs 6.25+11 mg avtictoyo otV
opdda eréyyov), Ta evpnuata avtd deiyvouv 0TL 1| LOLGIKY| TAPEUPACT] LTOPEL VO LEIDGEL TO
stress Kot vo TPOTMOTOU|GEL ELVOIKA TO GCUVOICONUOATIKO TPOQPIA KATA TN OLdpKELN
KopdoAoyiKOv mapepufdoemv. Avtég ot vmokelwevikég petaforég  ovvdéovtor  pe

OVTIKEYUEVIKA €VEPYETIKES UETAPOAEG GE QUUOOLVOUIKO Kol VEVPOEVOOKPVIKG emimedo. H
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LOVLGIKT aKpOaoT TEPAV TOV aneLOeiag eTOPAcE®V THTOV EYKEPUAOC-LLOVGIKT EMOPE KOl (G

evYapLoTn LEB0SOG EKTPOTNG TNG GLYKEVIPMONG OO TO GTPEGOYOVO .

IIpoinrmTiky) povoikodepamreia

H povowm oaiveton va oamotelel €vov amd TOLG WO GUECOVG, KOTOVONTOVS Kol
INUIOLPYIKOVS TPOTOVG EMKOWVMVING HeTAlD TV avBpmdmmv. Ot BepanenTikég SUVANELS TG,
avtd oNAadn mov o dvBpwmog Yvdpile avéKabev eUTEIPIKE, ApYIoOV VO EPELVMOVTOL OTO
KAGOOLG TNG WTPIKNG EMGTHUNG KOTA TO TPMTO Lo Tov 2000 aidva.

YNUEPO, OO GUYYXPOVES E£PEVVEC VELPOEMGTNUOVOV Yvopilovpe Ot 1) vmdpyer €vog
EeYWPIOTOG UNYXOVIGUOG OTOV €YKEQOAO 0 0moiog dtoywpilel T HOVGIKY ATO GAAOVS MYOVG
oLUTEPAOUPAVOUEVIC TNG YADGGOG , 2) 0Tt TapOAo Tov To Oe&i elvar To KLpiapyo NUGPaAipLO
™G HOVLOIKNG M emefepyacio TOV SOEOPOV HOVGIKOV CTOWEI®V TPAYLOTOTO0VVTOL
EeYPIOTA GTOV EYKEPOAAO , 3) OTL 0 AvOp®TOg Slatnpel TV KAVOTNTA TOL VO eOAvVETOL Ko
Vo 0mOAQUPAVEL TN HOVGIKT TEPQ amd TIG OmOolEg EYKEQPUAMKES PAGPeC, Kot 4) OTL 1| LOLGIKT,
EKTOC amO TEYVN TOV NYOV, OTOTEAEL TOADTAOKN EKONAWMGON TNG AVOPAOTIVIG GUUTEPLPOPES.
(Zaxorak, 1., 2004)

YnoAoyiletotl 0Tt TOVAGYIOTOV TEVTE UNYAVIGHOT EUTAEKOVTOL ATOTEAECUOTIKG Kol LAAAOV
ToVTOYpOVe 61N Bepamevtikn Sadikacio, TPosdidovtag 6T HOVGIKY TOV HOVOSIKO TPOTO
eMOPAcNg TG 68 0AOKANPO T0 avBpdmvo cvotua voug / cdpa. O TpdTog -Kol 16mG 0
puoévog- mov €xel epevvnBel 01e£odkd Kot apopd TIC GLVOICHNUATIKEG OVTIOPACEIS TOV
avOpOTOV TN HOVGIKN, £XEL oYEoN e TO petatypiakd cvotnua (lymbic system). O devtepoc,
7OV OpOl OE YVOOTIKO VONTIKO EMIMESO Kol APOPA TNV 1O10TNTO NG HOVGIKNG VO TPOKOAEL
QOVTOGi0, OKEYELS, GUVEPHOVS KOl EIKOVES, oyeTileton Le TOV €YKEQPOAIKO GAO1O (cortex). O
TPITOG aPopd TNV 1310TNTA TOL PLOUOY TNG LOVGIKNG VO GLVTOVILEL TOVE E0MOTEPIKOVS PLOUOVC
0T0 copa kot £xel oxéon pe tov Baiapo (thalamos). Evag tétaptog unyoviopoc, mov dpyioe
Vo €PELVATOL TPAOGPATA, CPOPAE TOV MYO MG OVTOUATO €PEDICUO OTO TEPUPEPELOKE KoL
emdeppkd vevpa. TEALOG, N TVELUATIKOTNTA KO O1 YOYOKOIWVMVIKOT TOPAYOVTES TOV VILAPYOLY
0T0 OHOdKO TpayoLOL @aivetal va mailovv kvpiapyo poAo ot Sc@AAloN NG vyeiog.
(Apitoag, ©.,2003),

Av kot moAhoi povoikoBepanevtés elvar g dmoyng Ot ypetdleTon va TPOcdOPIcOvE
TOV YMPO LG 6N BepamevtiKny KOwoTNTa avTi TG S10pKOVG TPOCSAPHOYNG LAG GE 10TPIKE KOt
YLYOAOYIKA HOVTEAD, T HovolKoOepameio mopapével onuepa o  Wyoyobepamevtiky
dwdkacio. OMOTIKAG TPocéyyiong, mov  kobopiletor omd v avamntuln  oxéong

aAAnAenidopaong pnetald HovotKoBepamenTn Kot TEAATN LEG® TG LOVGIKNG.
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[Topdtt €xel GLYKEKPYEVO YVMOOTIKO OVTIKEILEVO, TOV €ivol 01 GTOVOEG GTN HOVGIKY, 1
povoikofepaneio dev eivar Eekoppévn amd KAAOOVS TG LOTPIKNG EMIGTNUNG, TIG AAAEG TEXVES
Kot Witepa amd TIC SAPOPES GYOAES TNG WYLYOAOYIOG.

Oupwg, aveEdpmta amd T Bewpntikés katevBivoelg (@powvt, Tovvyk, Payy, Zkivep,
Adwvyx, TlepAg k.0.K.) o€ eminedo TPOGEYYIoNG (Y10 TOVS TEPIGGATEPOVG LOVGIKODEPUTEVTES)
EMKPOTOVV TA Oe@PNTIKA TPATLTTAL TNG OVUAVIGTIKNG PIA0GOoQInG OTm¢ MKpivela, aydmn,
amodoyn, evovvaicnomn, TpLEEPOTNTA, YOVUOP Kot okOUn oePacpds kot otypi&n g
ALTOOVTIANYNG TOV TEAAT MG TPOS TNV TPOCMOTIKY KOl KOW®VIKN) TOL ovamtvuén, tnv

OTOEKTIUNOT KOl QVTOTTPOYUATMOON TOV K.AT.

H poveikoOgpanscio oty tpoinwn

Zobpe oe o petafotikn emoyn yeUATN
TPOKANGELS, EATIOES, ahAayéc, OAAG Kot dyyoc,
TPOPANUOATA EMKOWMOVING OTIG OOTPOCMTIKES,
EVOOOIKOYEVEINKEG,  EMAYYEAUOTIKEG — OYECELG
KA. Avopeopnmrta, n eEEMEN ¢ emoTNUNg
ToPOAANAL LE TN POUNYOVIKT KOl TEXVOAOYIKT
emavaotoon avaBaduce pe TOAAOVS TPOTOVG
mv mowwmta g {ong Tov avlpodmov ®g Eva
onueio. Opwg, o@oaivetor  vo  0yvoovue
TEWGHOTIKA TO TOGO KATAGTPOPIKN VINpEe TEPQ
amo avtd. Av degytovue ta debvi) ototyeio mov
Ao OV Yo avENoT TG WYLYIKNIG VOoOL NG TaENS
tov 30%, av AdPoovue vmdynm €va peydro
TOGOGTO ATOU®V OAO KOl UIKPOTEPNG MAKiaG
oL apyilovv TN PN VOPKAOTIKOV OVCIHOV Kol
av BegAnoovpe va aKoOGOLUE TNV Amoym Tng
Tovvtpov (1993) mov piddetr y v e€dptnon

«®G WO Kown oaviidpoon o€ o aicOnonm

AmOYVOONG Kol OmoEEVOONC», TOTE 1 TPOANYN

yiveton avdykn kot v6vvn OAwV pog.
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Y10 290 Xvvédplo MovckoBepaneiog Tov Kavadd, mov éywve to 2002, 1 dp K. Mmepk
avdpepe 0Tl «oe €va oyoleio pe 200 padntég to 5% mapovoidlel kKAMvikd TpoPAnpata, o
20% pmopei va €xel ekdNAmacel €vo coPapd yuyoroykd mpdPAnua, evd 10 75% umopet va
o@eAn0el amd T ovppetoyn TOvL otn, divovtag d1EE0do GToV aydve Tov pe kaBnuepva

TPOPAN LT,

A Avo oytdra Tng Xprotivag Bacsiloyhov: To mpdTo ametkovifer T
[ oy£on TG PE TOV £0VTO TNG TPV amd TNV £vToln 6TH HOVGIKO-
TOSAYOYIKY) Opada, To deVTEPO amEWKOVILEL 0pYNGTPa pE OcaTég
Kot eYKpiOnke amwé Tov d1e0vii opyaviepd Very Special arts yia
™ 01e0vn) £k0eon {oypagikiig mov Ba mpaypatomomOsi Tov
TovAo Tov 2004 otV Apepik.

H povowoBepaneioo €xel amepdpiotec duvatdTTEG EQOUPUOYNG, TOL TEPAAUPEvOLY
oAOKANPO T0 Pdopa TG Todeiog Kot TG vyeiog péswm TpodAnyg kot Oepaneiog. ESd yiveton
{o Tpoomdoelo avayvapiong TV TPoPANUATOV LoNTOV VNTIOKNG Kot GYOAKNG NAKING Tov
TPOEKLYOV OO TNV EUTEPIN LOV MG LOVGIKOTOO0YWYOV/LOVGIKODEPATELTPLOG GE TYOAELQL.
Eniong ekopaloviol KAmoleg amOYELS Y10, TV OQPEAUOTNTO OTNV EQAPLOYN TNG TPOANTTIKNG
povoikofepaneiog, mov givar M xpNon TG HOLGIKNG Yoo TV TPOANYN TG €KONA®ONG
COUATIKOV, YUYOAOYIK®OV, VONTIKOV Kol KOWOVIKGOV TpofAnudtov. (Apitcag, ©.,2003),

Agdopévov Opmg 6Tt TOAAG Tad1d 0GYOAOVVTAL LLE TN LOVGIKT GE MOELN, LOVGIKEG OYOAES
N akduN Kot pova Tovg, XPedleTor va d1evkpviotel 1 dtapopd HeTaEy Hovoikobepameiog Ko
dwaokaAiog g povokne. H povowobepaneio, dmmg moAd edoto)0 TEPYPAPETOL OO TOV
Noéoepa « givar 1 AelTovpyikn ¥pON TS LOVGIKNG Yot TNV AVATTUEN U HOVGIKAV GTOYWOVY.
H povown dwackodio etvor £va pdbnpo mov otoyedel amokAEIGTIKA Kol LOVO GTO LOVGIKO
OTOTELEGLOL.

[Mpdypott amd otoyeic mov aviAnOnkav omd Tn HOLOIKY| UmEPic TOV HoONTOV,
TPOKVTTEL OTL TOALL TOUSLA ATTOGYOAOVVTOL LUE TPOCWOTIKA, OVOTAVINTO EPMTIUATO TOV OEV
TOALOVV VO, LOPOGTOVV UE TOVG HEYAAOVS amd pOBo punv o&Hvouy o Taparyévn KoTaoToon
oto mepPdArov. Qg evoyomomtikol mapdyovieg mOL ep@avifovior 1EpapyKa etvat 1

ToONTIKN GTACT TOV YOVIDOV KOl 1] LOTOIMON TOV CUVUGONUOTIKAOV 0VOYKOV TOV TOOUDY, Ol
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SWMANKTIGHOL HE HEYOADTEPO OOEAPLO, M EKTOTION TOV TOWWOV amd &va VEO WEAOG OTHV
0KOYéVELD, 1 CUYKPION TOVG pe GAAa moudld, to dwldyw, m evooowkoyevelokn Pla, ot
appmoTies, N e&aptnon amd aAkoOA Kat omovyeg ovaieg, 1 avepyia. (Gutdeutsch, W., 1999)

Kémow amd avtd o TpoPAnpata goivetol va etvot Kovd g ToAAL Toudid Kot amoppEovV
amo TNV adLVOUIN TOVS VO KOTOVOT)GOVV Kol Vo, EPUNVENGOVV TO TEPPAALOV TOVG, 0POV eV
&xouv Vv egumepia vo Tt emeepyacBodv  yvoolwakd. Q¢ amoTEAECUO OGS TETOLOG
TPOYUATIKOTNTOG TO TOOLA GLYVA AVATTOGGOVV CUUTEPLPOPES OV UTOPEL VL EKONADVOVTIL
pe Oomacn NG TPOGOYNG, HEWMUEVN OVTOEKTIUNGY, ECMOOTPEPELN, OVTOKOTACTPOPIKES
Ta0€1S, HoONoloKEG SVOKOALES, amoudvmon, KOTAOAYN (E0MOTPEPOUEVT EMBETIKOTNTA) N
opyn, Boud, evepediotdtTa, POGVO, TAPOPUNTIKOTNTO KAT. (EWOTPEPOUEVT EMOETIKOTNTA).
OMlo ot gival YopOaKTNPIOTIKA YVOPIGHOTO KATOW®Y avOpOTOV TOAD TPV omd T didyveoon
TOV YUYLATPOL, GAAL KOl TOV WYUYIGHOV TNG TAEOYNPIOG TOV EEAPTNUEVOV TOAD TPV UITOVV
ot xpNnon. Ag unv Eeyvaype 6t moArol to&ukopaveig etvat dSurAng d1dyvmong.

H mpoinmtikn povoikoBepaneio €xel otoryeion OV TNV KAVOLV KOTAAANAN Yo OAEG TIC
opddeg tov padNTIKOL TANOLGHOVL, C0EOD T HOVCIKN AVTOVOKAL, Opopotomolel Ko
EMKEVIPMVEL G€ OeTIKOVg 1 APVNTIKOVS GLGYETICUOVS LE TPOCMTO Kot YEYOVOTO KOl UAG
ayyilet 0tav, mOAAEC Qopéc, timote GAAo Oev umopel. Méow NG HOVOIKNG 0 Bepamevtig
dnpovpyet va yodpo/mhaicto pHéso oto omoio o pabntig o Vidoel ao@AAELD, EUTVELGT KOt
v amd OAa amodoyn, ayamn kot evOdppuvon, dcte PECH amd TOVS LOVGIKO-NYNTIKOVG
oLUUPOMOUOVE VO KAVEL OCULGYETICHOVG MHE TIS E€CMTEPES EUMEPIEG TOV Y VA TIG
GULVEWONTOMOMGEL KO VO, TIC EKPPACEL.

Me dAdo Adylo  TpoANTTIKY povsikoBepameion otoyevet: 1) pe dpeco kot dSloKedaoTIKO
TPOTO VO PEPEL TO TAOL GE EMAPT LLE TOV €0VTO TOL Kot TO TPOPANUE Tov, 2) va to otnpitet
Y10 VO EKQPACEL KOl VO LOPACTEL TO TPOPANUA TOL HE TV OUAdO «EXM Kot TMPOY, 3) va. To
BonBnoer va vidoer koAVvTEpO SOMOTOVOVTAG OTL KOl GAAO oSl €YoVV TOPOUOL
npoPAnpata, dpa dev eivar «uovo Tovy, 4) va 1o evBappvvel va ameievBepmbel amd To Pdpog
TOV EVOYDV TOV Y10 TIC TUPAAOYEG CUUTEPLPOPES TOV KONUAVTIKAOV GAADVY Y10 TIG 0TOieS OgV
evbiveral, 5) va petovoidoet (soblimate) Tig eumelpiec TOL Kot TIG YOYIKES TOV EVIAGELS GE
Ho opyovopévn, SMUOVPYIKN, ootdd0En Kol KOWOVIKE amodeyTh evacyoAnon mov gival M
HOVOIKY. XTadlkd TO 7odi avoiyel TOvg oLVUCONUOTIKOVS TOL SPOUOVS, ATOKTA
ALTOTETOIONOT, OVTOEKTIUNGN KOl KOADTEPY OVTOEKOVO, &VO HEGH Oomd TNV Opdda
AVamTOGGETOL 1] GLALOYIKOTNTA, 1| EvovvaicOnon Kot 1 aAANAEYYON, TOV TOGO OMEATICTIKA

arovcralovv and 1 (o1 pog.
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2.4.3. H povoikoOepameio 6T0 YOPO TG EKTAIOEVONS

Movockobepameio Kol 6YOMKN KOWOTNTA.

Ot povowoBepamentéc pmopovv v €pyacTobV OKOPO KOl 6€ GYOAMKO TePIPUAiov
ToPOAANAC e TNV LIOAOTN EKTOUOEVTIKY] KOWOTNTA. Agv mpémel va EEXVAUE OTL TOAAEG
QOpPEG KAT® amd TV 10100 GYOAKT| OTEYN CLUVVTTAPYXOLY UAONTEG PLGIOAOYIKOL, pobNTES pe
EWVIKEC COUOTIKEG 1 VONTIKES aVAYKEG, HOONTEG TOL TPOEPYOVTAL OO OIKOYEVEIEG TOV
noAtvvootnoav, N padntéc mov ypewdlovror Wwitepn @EPOVTION Kol Yo TOVG OTOIOVG
amorteiton 1 cuvopoun Tov Movaciko-0epamevtr) e WHTEPO YEPICUO TOV UTOPEL OPIGUEVES
Qopég va givar Bepamevticog (www.special education.gr)

Me dAda Adya, a@ol 1 ook Kowotnta Ady®m TG TOG0 UEYAANG ToKIAOHOpPiag Exel
JPOPES aVAYKES, O HOVCIKOOEPATELTHG UTOPEL VO TPOCPEPEL GTO GYOAElD OPKETEG
VANPEGiIES, OTMC:

1) No 0104&el oe paBntéc pe €01KEG AvAyKEG TOV EOITOVV OUMG G KOVOVIKEG TAEEIS
TOPAAANAQ e TOVG LTOAOUTOVS LOONTEC.

2) No d106&et og TAEe1 Yo LoONTES e E0TKES OVAYKEG TTOV JOLUOPPDVOVTOL OTOV 1) KOV
TopaKoAoVON o TPpoKaAEl TPOoPA LT

3) No mapéyet HovoikoBepamevTikég vanpecies ¢' Omo0 pobnT| amd Tn GYOoAKN
KOWOTNTO £XEL OVAYKN TETOLOL £100VE VINPEGTAL.

4) No Aertovpynoet ovpPovAevtikd poli pe v vIOAOUTN EKTOOELTIKY KOWOTNTA
OYXETIKA pe BEpaTa TPOGUPUOYNS TOV LoONTOV.

5) Na evtaybet ot {ovn g mpdcbetng SWaKTIKAG otNPIENg Kot ONUIOVPYIKNAG
amooyOANOTG TOV AgLTOVpYEl 6TO OYOAE QL.

Emedn o kdBe pabnmg elvar povadikdg kot mapovstdlel GLUYKEKPIUEVO TPOPANUATO TOV
kaBopilovtar and TV TPOSOTKOTNTA TOL Kot TO TEPIPAAAOV TOV, YpetdleTor ) mapépuPacn va
etvan eotopukevpévn. Ot povokoBepamevtés Héco G€ O GYOAIKN KOWOTNTe Umopel va
TOPEYOVV TECCAP®V KATNYOPIDV OepamevTIKES TapPEUPACELS:

1) Me 1 povowég Opaotmpiotnteg  pmopel  va  ompifouv  YVOOTIKEG
KOVOTNTEG TOV EUTESOVOVTOL KATA T SLIPKELD TOV HLaOLLOTOG,

2) H povown pmopel va ypnopwomombel og péoo emPpdfevong 1M evioyvong
ALYV GUUTEPLPOPALC.

3) Me 11 HOVLOIKES OpaoTNPOTNTEG UTMOPEl VO TPOGPEPOVY  KOWMVIKY KoL

cuvasOnuoTikn otNPEn.
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4) H povowoBepameion pmopel TEAOC voL  AEITOLPYNOEL  ®OC  VLTOGTIPIKTIKY

daoKaAio 6TO HAOMUO TG LOVGIKTG.

O pbdAoc TNC LOVGIKAC GTNV TPOGANYN, O TAPNGCT KOl 0VAGLPGT YVAOGEWV.

Yoppove pe ™ mo wpdoeatn €pevve mov mpaypoatomomdnke oand to  latpuod
[Movemomuo g Florida, mpéwpa Ppéen mov dikovyov KaTd TOKTO SOGTAUOTE LOVGIKN
aveoptNTmg €ldovg, ovémtuEov ONUOVTIKA VYNAOTEPES OlOVONTIKEG KOl COUOTIKESG
KOVOTNTEG AO OVTA TOV HEYAAMGAV KATH TOV 1010 TPOTO 0AAL Y®PIC VO KOVV T LOVGIKT).

H a&io ¢ povoikng eknaidevong sivar kdtt mov €yl apueioPnmOei oyt pévo amd yoveig
AL Kot 0l eKTodEVTIKOVS, O TOAD 0md O0moladTOTE AALO €100C HOPPMOONG. ZAOVTOG G
o kowovie mov 1 Pacikn amaitnon kot ovoykoldtnte Kotd moykoopo Bacn, sivor m
woavotta va Byalovpe xpnpato ot EKAcToTE VIELHVLVOL Y10 TNV EKTOIOELON TOV TAIIDOV LLOG
OAAG Kal 01 10101 01 YOVeELg TOALEG popéG @BOVVTAL GTO VA TAIPVOVV TIG AVAAOYES ATOPAGELS. (

www.special education.gr)
O ITAdtwvag éreye:

«H exmaidevon oty povaikn eivai ovaykn ETITOKTIKY YIOTI TEPICEOTEPO OO OTIONTOTE OTOV
KOGUO 0 pvOUOS K1 1] apurovia eETNPeGLovy T0 EVOOTENPO KOUUATL TOD EQDTOD OGS, Kol O KAOEVOS
oo guas Qo mpémel vo, EEpel mwgs vo. To yoAvaywynoeL. »

[Mwg Aowmdv dafpdbnke 1660 TOAD avT 1) Bempia LE TO TEPAGUO TOV KOUPAOV;

H 180 g povoikng ekmaidevong amd poévn g ivar KoAr. Atyotl Ba édeyav 6t dev Ba
NBehav ta modd Tovug vo EEPOVV KATL amd HOLGIKY. Mo 6TV ovGio Gov TPOoTEPOLOTNTA, M
LLOVOIKN EKTTOUOEVOT) OEV EIvOL OTN KOPLOT TOV TPOTIUNGEWV OTOV 01 YOoVelg BaAAovTol amd Ta
TPETEL TNG GVYYPOVNG KOWVOVIOG.

H povowm Ba mpémetl va £yl v 10100 B€0m otV 6Y0AKY| ekntaidevon OTtmg ta EAAnvika,
0. MoOnpotikd Kot o1 VTOAOUES EMGTAIES KOl AKOUOL TTo TOAD Oa Tpémet va KoTéxel Pacikn
Béom otV TPpOYN EKTOIOEVOT) TOV TOOLDV, Vo apyilel OnAadn arnd v mpomardeia;

Kat' apynv Oa mpénet va ekmadevutohv ot yoveic, doTe va TGTEWYOVV Kot Ot 10101 Yo TV
a&ilo Kot TV TpotepadTNTO AVTNG TG PAGIKNG TEXVNG

Méca and épevveg mov €yovv mpoypatomomBel, amodewvoetal 6Tt To Todld OV
poBaivouy amd ToAd piKpd povoikn, pobaivovv evkoAdtepa oto oyoAeio. ['ivovtal kaAdtepot
OKPOOTEG KOL GUYKEVIPMOVOVTIOL O €VKOAO. Xe UEAETN TOL €ywve MOVEO o€ €va TOGOOTO
pontov vuvaciov ot Kolipopvia amodeiytnke 6Tt ot pobntég mov eiyov moudeion o1

LOVGIKN \TOV O COGTOL GTNV 0PYAVAOGT TNG OKEYNG TOVS KOl 6T VONTIKY| TOVuG gveMéia.
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Ta woudd wov pabaivovv amd vopic KATO0 HOVGIKO OPYOVO OVOTTUGGOVV YPTYOPOTEPL
™G (QPUGIKEG, TVELUATIKES, CLVOICONUOTIKEG Kol KOWwmVIKEG Tovg degdtntes. «H yvoon
LOVGIKOL 0PYAVOV OVEAVEL TNV CUVEPYATIKOTNTA, TNV GUTOGVYKEVIP®GT), TO UVI|HLOVIKO,
TNV IKAVOTNTO 6TV OpIAia, TNV 0pao Kot TV aKon. To telkd pog cvunépacpa givat 0t n
LOVOIKY EKMAIOELON OVOTTUGOEL TIG IKOVOTNTEG TOL EYKEPOAOL KOlL OAOKANPOL TOV
vevpopvkoy pag cvotnuartog.» (University of Medicine, San Francisco, Dr Frank.R.Wilson).

Ta povowd moryvidoww mov yivovior katd TV eKUAONoN TG HOVLGIKNG TPOoTodEiog,
otankav 1 Pdon oto oyxédo ILM: (Interdependent Learning Model), éva povtéio
S aoKaAing Yo TOdLA TOV dEV UTOPOVV VO, KOTOVONIGOUV PactkEg Evvoleg Kot 10éeg: Méoa
Ao LOVGIKA TToryvidlo Kot Topadelyata aTES 01 EVVOIEG TOVG YIVOVTOL OTOAVTO OVTIANTTEC.

Y10 eminedo NG UOPO®MONG TOV TOWWDV, 1 HOLCIKY To Topokivel va pdbovv e
LEYOADTEPT EVKOAID KOL O EVIPEPOV, AVATTOCCEL GUUTEPLPOPES Ol OMOieg 0dNyovV o€
VYNAOTEPES HLOVONTIKES IKOVOTNTES, TA TOLOIH TTOL TOUPVOLV HEPOS OO VOPIG GE VA LOVGIKO
GUVOAO OVOTTTUGGOVY LYNADTEPES IKAVOTNTEG OVTIANYNG Kot avEdvovsa emdeEldtTnTa 610 Vo
avaADOVV KoL VL 0EI0A0YOUV GMGTE TIC TPOSAAUPEVOVGES TANPOPOPIES.

MaBaivouv v opadiky] S0VAEL, KIvOOVTOL EVEMKTO KOl [UE TNV OTOPACIGTIKOTNTO TOV
ypewletar n emttuyios TOL GLVOAOV KOl TOL OTOHUOL LE OTOTELECLO VO EDVOOVVTOL APYOTEPQL
otovg 1dovg Topeic mov amattel M CUYYXPOVN TPOCPOPA EPYOACING Kol OA0  OVTA
amoAappdvovtag Ty vyu] Kot BETIKY cuppeToyq o€ £€va cHVOLO e PIAOVG.

[Tépa amd o TOPATAVE 1) LOVGIKY AVATTOGGEL TNV ONUIOVPYIKOTNTO KoL THV QOVTAGIi
noc, pag Ponbaet va exppaldpacte kKoAvtepo kot mhovtiCer ™ Conq poc. ( www.special
education.gr)

H vedtepn wyuyohoyia, epedvinoe 61e€001kG TNV €midpacn TOL TPAYOLOHLOV Ko
YEVIKOTEPA TNG LOVGIKNG OTNV AVATTLEN TOV OIS0V Kot yevikdtepa otnv Babhtepn oyéon pe
mv avBpomivn yoyn. To kopo coumnépaocpa givar 0Tt amotehovv pia Pabid yoyoroykn
avdykn g avOpodmvng euAnc. I'' avtd kot n povowk) €ival EpEUT 6Yed0v o€ KAOE
avOpomo. H povokn oto moudi ivon pia gvépyeta, pia 0pacm, éva 6mho, po EKePoot).

Ot aeOntikég VITodoyES OV TO T, OTWS Kot KAOE dTopo, dtabétel oav Eva dmPo amd
@VOT), EVEPYOTOLOVVTOL LE TN LOVOIKN omtd TN VNmiokn nAkio, AEITovpyovv ¢ avtifapo oTig
YVOOTIKEG eMOEGES TOV To TodLE TEPIOTOTEPO amd khBe AAAN nAkio BAAlovTol Tdpa, Kot

oLUPBEALOVY GTNV OAOTAELPT KOl IGOPPOTN AVATTLEN TG TPOCOTIKOTNTOS TOVG,.
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Movo1koHepameVTIKEC TPOGEYYIGEIC 6T OLOMTOALTIG LK) EKTOIOEVOT).

Mmnopel 1 HOVGIKN VO 0ALAEEL TOL QLAETIKA GTEPEOTVTIO GTOL TTOUO1EL

Eivar dvokolo V' adAdEel kavelg T oTEPEOTVTA, Y1UTI TANPOVV CNUOVTIKEG YVOOTIKES
Aertovpyieg. Xt0 YVOOTIKO €mimedo, TO GTEPEOTLMO. OPYAVAOVOLV TOV KOGHO YOP® HOG
Kavovtag Aoyikd ta epediocpata mov déxeTor 0 opyaviouds, Le AUeEso TPOTO (TT.). LE TN OTEV
emapn pe dAlovg avBpdmovg) 1 pe Eupeco tpomo (m.y. pe too M.M.E.). 10 KowvmvioAoyikod
eminedo 1o otepedTLTO Pfonbovv WAL otV 0pydvmon Tov TEPPAALOVTOG divovTag vonua o€
TOAAEG  Opopég Kot avicdtnteg (). TO YOUNAO OWKOVOUKO EMIMESO OPIGUEVOV
LELOVOTNT®V).

Q¢ emakdAovB0, eAdYIOTEG £PEVVEG GYETIKA e OALOYEG OE GTEPEATLTAL TOV YIVOVTOL GE
EPapPUOGUEVO TAIGI0 6TV Ttpaypatikny (on, €govv dnpocievdel. Ad avtég, eAdyioteg siyav
¢ 0épa Tovg Ta puAeTIKA otepedTLTA. H épevva twv Hill kot Agoustinos (2001) givar an' Tig
mo o&oroyes. Ofuo T eivor M 0AAOY TOV QUAETIKOV GOTEPEOTUMWV GE YNYEVEIG
avotporovg. H peiétn tov Mullet - Neto mov o avagépbei otn cuvéyeia evidocetot 610 1910
nmiaiclo. [To ovykekpyéva, 1 €peuva GTOYEVE OTN UEIDMOT TOV QUVAETIKOV GTEPEOTLIWV GE
Eyypopovg Kot o€ Aevkovg mAnducpote. (ITavayimtidov,Avactacio K., 1997)

2uyva OVOULECO GE ELP® - CUEPIKAVOVS KOL OPPIKOVO - OUEPIKOVOVS GUVAVIAUE TNV
TPOKATAANYN avoryToypmpo dépua/ckovpodypopo dépua (Williams & Morland 1976) mov
déxetatl ovvnBmg uAeTIKY epunveia. Ztig Hvopéveg IloMrteieg vrotiBeton 6L 1 TpOKATAANYM
oLt avTikatontpilel Tig panotlokég sumelpieg piog moAvedvikng kowvwviag émov, avtoi Tov
Exouv Aevkd déppa amoAappdvouy po KoAvTepn Béom, evd TavTOYPOVA, AVTOL TOV £YOVV
oKOVPOYP®UO dépua avtipetonilovv mpokatoAnyels. Oume, N amoKAEIGTIKY VIOBETON TG
OCLYKEKPIUEVNG epunveiog €xel apeoPfnmOei, kupimg 6tav mopatnpNONKaV TPOKATAANYELS
«OVOTYTOYPMUO/CKOVPOYPOUO dEPUOY GE TOd TPooyoAkng nikiog otn ToAria, otnv
ItoMa, ot Teppavia, oy lanwvia kot oty [Hoptoyoirio. Eivar yvootd 6Tt ot pabntég otic
YDPEG AVTEG eV £pYOVTaL GE KAOMUEPIVT] ETOPN LE GKOVPOYPOUOL OEPUATOG TONdIE 1| e TNV
£VVol0 TNG LANG GE GLVOLAGUO LLE TO GKOVPO SEPLO GTO GYOAIKO TEPIPAAAOV.

YUVETMG, M TPOKATUANYT OKOVPO-0vOXTO Oépua. mpémel va amodobel oe dAlovg
napdyovteg. To mBavdtepo eivar OTL 11 TPOKATAANYN LT ONADVEL 0L YEVIKOTEPN
TPOKATAANYN Tov cuvovaletar pe Ta ypopata. H Asrtovpykny avty oyéon otnpiletal oto
Oetikd oamotédecpa mov Ppébnke avAUESH GTOVG VO OVTOVG TOPAYOVTEG GE TOUdLL TMV
YOPOV 01OV peAeTOnke 1 cvykekpipévn tpokotainymn (Williams & Morland 1976).

Ot Neto ka1 Williams (1997) édei&av 011  TpokatdAnym dev ennpedletot Lovo amd To

@VOLO0, aALG Kot amd TV NAkio. Ta enimeda TpoKATAANYNG NTAV O VYNAL GE OKTAYPOVA O’
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OTL o€ TEVTAYPOVA TTOdLY (YEYOVOG IOV OmOdEIKVOEL TO POAO TG NAKING GT SUOPPMOT TV
TPOKATAANYE®V).

Ot Neto kot Paiva (1998) éxavav pio épgvva, oty omoio Aafav HEPOC OKTAYPOVA
moud1d dryevn (0md UIKTO YOUO AEVKOV-HOPOV), AEVKA OKTAYpova Toudld omd yoveig piog
QLANG KoL pahpa OKTAYPOVA TOOLE ard YoVelg piog eLANG. Ze vt TV £pguva 0 1010¢ TOTOG
TPOKATAANYNG Ppednke aveEaptnTa amd TN QLAETIKY TPOEAELGN TOL TodOV. Me TOV TPOTO
avTd KoTEANENV 6TO CLUTEPAGHA OTL 1] TPOKATAANYN VIEP TOV AEVKOYPMUOV SEPHOTOC Etvat
éva Koo Pavopevo yio 6Aovg tovg moAttiopove. [ap' dAa avtd, dtumicTm®OnKe OTL TOL AeLKE
dryevn moudd etvor o £vBeppa yio 1o AgukOYp®UO déppa am' dTL To Ladpa dtyevi TodLd.

H épevva tov Neto kot Mullet (2002) dwopépet pebodoroyikd amd Tig TPOoNyoOUEVES
épevveg. Onmg oyvpileton o Cotton (1993) ta mpoypdappata mov ctoyedovy otny eEGreyn
TOV OTEPEOTLIOV TPEMEL (0) VAL ATOTEAOVV UEPOG TOV GYOAKOD OVOAVTIKOU TTPOYPAUIOTOS
Yo vaL givol amoTEAEGLOTIKAL.

AnAodn, Ba mpémel va eivar pokpompoBeopa kot v amgvfbivovtor e HIKPNG MAKIOG
oud1d kot (B) va oyedoTovV E101KA, OGTE va. Taptdlovy oTig evachnoieg TV ToudldV Kot
va yivovtal 10 1010 deKkTd amd TOVG YOVELS, TOVG GAAOVG EKTOOEVLTIKOVG, TO GYOAEID KOt TN
AevBvvon Exmaidogvonc.

Mo tovg mopamdve AGYovg TO GUYKEKPIUEVO TPOYPOUUO EEAAEIYNG TOV GTEPEOTVTIMOV
amevOLVOTAV G€ VEQPOVS LoBNTEG Kot oXeO1AOTNKE e GKOTO VoL evTayBel EDKOAN GTO GYOAKO
AVOALTIKO TPOYPOLLO, TOV GTI GUYKEKPYEVT TEPITTOGT NTAV TO TPOYPOLULUO LOVGIKNG TOV
dwoTaV 6TO0 TANIGLO EVOC TLTIKOV pabfpuaTog povoikng oty Ioptroyario (the Gondomar
Musical Program). Katd t didpkeia tov podnuartog, ta pikpd modid padovay cuvidog
Topadoclakd Kot ovyxpovo Tpayovdia g [loptoyorioc. Me 10 mpdypoppa peiwons twv
OTEPEOTVIIOV TOL EPAPUOCTNKE, TO TodLA Epabay TapdAANAO e TOL KOVOVIKE TOPTOYOAKE
TpoyoOdlo Kol Tparyovdta amd Tty meployn tov [pdovov Akpmtnpiov. Ilpdowvo Akpwtipt
(Capo verde) ovopalovral ta a@pKoviKe viold tov AtAaviikod Qkeavov, Tov omoTteAobY
vrepmovtio [loptoyolikny amowcio. Ta vnowd avtd omowicOnkov petd v €ievon twv
TOPTOYGA®V omd vEypovg doVAOVG, ot omoiot Pabuaio avopelydnkoav peta&d Tovg Kot
dwpopeooay tov Eyxpopo mAnBvopd tov pyadov Kpeoddv. H Zelapia Efopa, nm
«EUTOAN T TPaYOLSIoTPLO, EKOVE TOYKOCUIMG YVOOTH TNV TOPASOCIOKH HOVGIKY] TOV
[Ipdowov Akpmtnpiov. Ot oxedlooTéEG TOL TPOYPAUUATOG THOTEYOV OTL 1 HOVLOIKY O
UTOPOVGE Vo EMNPEACEL TOAD TOVG PaNnTég Yol avtd NTov KdtL Tov MO €iye yivel pe
povown tCal ko pumAovl, mov mpwtofekivnoe amd EyypoUovs, apykd ot Hvouéveg

[MoAuteieg ko apydtepa Katékmnoe OAN v Evpdmn. H povoum tlal ko pmiovl dAra&e tov
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TPOTO L€ TOV 0TTO10 01 avorYTOV dEPUATOG Aol EBAETAV TOVG CKOVPOXPOUOL dEPUATOG A0OVG,.
Avt ™ povadtkr] SOvaun Tov £xel N LOLGIKT BEANCAY v EKUETAAALELTOVV Ol GYESIOGTEG TOV
TPOYPAUUOTOS Y10 V ' 0AAGEOVVY T GTEPENTLTIA TOV VEDV TOUOLDV.

H vrn6Beon Ntov cvvenmdg n €€Ng: av o moudid pdbavay tpoyohol Topadoslokd Tmv
Kpeorov tov [Ipdoivov Akpmtnpiov katd T SgpKeELR TOL Kovovikoy podnuatoc o énpemne
va 0&l&ovv MyOTEPEG TPOKATOANWYELS GTO AEVKOV/ GKOVPOV YPMUOTOS GTEPEOTLTO. GE GYEOT)
He T ool Tov HAbovoy HOVO TOPTOYUAIKA Tparyovda (tor TpofAendpueva amd T0 GYETIKO
avaALTIKO Tpdypappa). [apdiinia pe avtn ™ yevikr vdBeon ot epeuvnTéG avapOTHONKAY
av T0 amotélecua tov mpoypdupatog Ba MTav to B0 avefdptnto amd TV NAKio TOV
CUUUETEYOVI®V N} T amAd, Tolot Ba elyav TePocOHTEPO KEPSOS Omd AVTO TO TPOYPOLLLLD, TO
HIKPOTEPO 1) TOL LEYAADTEPOL TTOUOLAL;

To delypa amotehovvtay and 193 moudid mov myovav o€ OMUOTIKG GYoAsior o€ Lo
neployn kovtd oto [lopto tng Iloptoyarioag (Gondomar). IIpoépyovtav amd oypotikég
01KOYEVELES (O€ GYEOT LLE TO EMAYYEALN TV YOVE®V Kol TN LOPe®ST| Tovug). Ot nAikieg peta&y
7 ka1 10 etav.

To vAkd mov ypnowomomdnke yoo vor eEAeyyB0VV 01 PUAETIKEG GLUTEPIPOPES NMTAV OL
OVOAVTIKEG LETOPPACELS TV TUTKMV 00MYLOV KOl IGTOPLDV Y10 LETPNOT PLUAETIKOV GTACEMV
TPOoYOAKNG NAkiag (yvootd og PRAM 11, tov Williams, Best, Boswell, Mattson &
Graves, 1975) poli pe 11 Tomomomuéveg eotoypapicc-epedicpata. To PRAM IT givon éva
dumAG emAoyng SloyveoTikd €PYOAEl0 TOL YPNOLOTOIEITAL Yot TN HETPNON QLAETIK®OV
OTACEMV Kol oYeddotnke yio madd nAkiog 3-9 etdv. Xtnv oAOKANpOUEVT TOV HOPOY], TO
PRAM II omoteAeitor amd 36 gpotiuote: 24 £pOTHUOTO QLAETIKNG oTAoNG Kot 12
OTEPEOTVTIOL EPOTHLOTO PLVAETIKOV POAOL. TNV TOPOVGH EPELVO, UOVO ODdEKN omd To
Tprévta €61 epoTiaTa Ypnopomomdnkay, avtd g oepdc A (o emttopn tov PRAM IT)
(H oepd A koum ogpd B éxovv vyniov Babpov cucyeticud).

2.4.4 H povowkoBepameio 6To yOPo TS Yoyorhoyiog

H enidpoon tnc LOVGIKAC 6TV WLYoAOYia TOL ovOp®OTOov.

H emagn pog pe v povown ipon pio epmepia mpoyevvetikn. O puBuog ivor n mpo
eunepio TV owobnoewv tov guPpvov péco otov pikpdkospo tng untpoc. To EuPpvo
a1c0dvetal Toug TOAUOVG, OV UETAOIOOVTOL LEGO OO
TOVG APTNPLKOVG TOAROVS , oav Bdom TG VTaPENS Tov.

Avtd ta povopeva ta ekhoppavel cav {oTikd yio v
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ouvéyon g Cong Tov kot kdbe aAloiwon tov cvuvnbicpévov pvBuod Tovg TPOoKaAEl THV
aicOnon kdamowag €Elhenymg, o&uydvov, Tpoeng, Kot yevikd Long. H olokAnpotikny avt
ovvoeon Tov gufpdov pe ™V untépa Tov ot apyés ™G Lon tov, amotehel éva €idog
TPOTOAPYIKNG apUoviag , Tov STPEXEL TOV KIVOLVO Vo KAOVIGTEL KOTA TNV O1GpKEW TOV
TOKETOV 7OV TO VEOYEVVNTO TO Pudvel cav tpovpatikn eumelpio. (ITovayiwtidov,Avactacio
K., 1997)

Me v povoikn Opmg Kot Tov puBud aAddlel kot 1 d1dbeon Tov evidike avOp®Tov. e
épevvec mov Eywvov TopatnpnOnke OTL 6€ YuylaTpIKES KAWIKEG Omov ot acBevelg Mtav
emBeTikol ko dev ocvvepyalovtav HLe TOVG YTPOLS KOl TO VTOAOUTO TPOCOTIKO, WE TNV
TOMOOETNON LEYUPOVOV GE KATAAANAO ONUEID TOV WOPVUATOS KOl LLE TNV KOTAAANATN LOVGIKTY
0€ CLYKEKPIUEVEG MPEG Ol aoBevels and v TpdTn KOAS efdopndda £de&ov aAdayn otnv
CLUTEPLPOPA TOVG Kol dpyloay vo dEYovToL OAAAYEG OTIC GLVNOEIEG TOVG EEXVAVTOS OKOUN
KO TNV KoYLToyio Tovg.

Avdroyn Beitimon mapatnpnOnke kol o€ €PYOSTACIL OV TOVG Elxe LmOdeDel va
YPNOWOTO0VV  KATAAANAN amoAr] povoikn. Ou epyaldpevol 6e owtd T €PYOCTAGLO
KOTAPEPOV VO €YOVV UEYOADTEPT KOL TOOTIKA KOADTEPT TOPAY®YN, TPOG OPEAOG TOL
€PY00TOGIOV AALA Kot TPOS OPEAOG TMV 1010V.

H 310 mapayoykdtta mopovucidotnke Kot 6€ ATOLO TOV 0GYOAOVVTOL LLE TO, OIKOKVPIKAL,
KLplog yuvaikes. AdOy® T npepiog mov acBivovtal 01 VOIKOKLPEG ad TNV OTOAN LOVGIKY ,
Loyelpedovy Mo VOSTILO Kot o '€AKVOTIKE' GoynTd To 0moiot GuVodeDOVTaL OO TNV KOAN
KOL EVYEVIKY] GUUTEPLPOPE TNG VolkokvpdG. [Ipdypa 1o omoio dev mepvd amapatnpnTo Kot
€Yl OG CLVEMELN Ol OYE0EL UETAED TOV LEADV TNG OWKOYEVELNS VO GLGRTYYOVTOL KOl VO

yivovtot KaAOTEPEG.

Iopdderyuo. : EQOPUOYNC LOLGTIKOOEPOTEINC GE WLYIOTPEID

H yoypn atpoceapa evog yoyatpeiov: Aevkoi toiyot, yuxpods @OTIGUOC, KpHO TAUKAKLL
010 mdtopo. Aevkég Yuyés, dtoveg embupies, dypwpot opilovreg... Tnv 10€a v vIodEYovTaL
pe kdmow okANpA yélo elpwveiog. Zoypagiky] Kot HOLGIKY| oto youywrpeio! Av eivar
duvatov! Qotdco 10 gpyactnpt Asttovpyel. Xe kdmowa yoypt, ayxpoun aibovca. Mepikég

YPOUATICTEG UTOYIEG PLYUEVES G Eva TPOTELL TaPAEEVEDOVV EVYAPLOTAL.
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‘Evag, 600 otV apyn «Tpo@Lon TOAUOLY Vo
dwPovv v moOpta Tov. Oyt OUOS Kot Vo
ayyi&ovv ypopoata Kot kpayovia. Qotdco, ot
NYotl kol ot pelmdieg mov petadidovtal amnd
T0 payvnroéewvo apyilovv va {eataivovv v
ATUOCPUIPO KOt VO OTEAEVOEPMDVOVY KATO1EG
(QUAOKIGUEVEG GUYKIVIGELS, KOTOUYMVINGUEVEG
oto éykato TOL vmocuvveidntov. Or dvo

yivovtor tpewg, ot Tpelg 1écoepls. Kdmorog

é(TleUI."O'IJéVn 6dAacoa» rou KAovr Mové, 1881. TO)\.M(’X Vo, (X'Y'YiEJSl o HOM’)BlW Tnv nuépa
OrdBa, E6vikn MvakoBrikn Tou Kavadad.

ekelvn, ot Mot mov Egxeilouv amd 1O
gpyaotpt, Pilowol, mabacpévol, Tpikvpucpévol Bo 'Aeyeg, GE GLYKPOLOUEVES EVIAGELG,
EEONKADOVOLV POVPTOVVEG OTIC TAPAYLEVES OAAL VOPKMUEVES YUYES.

Tovg odlvetar  ywo GAAN po0 QOPA VO EKPPAGOVLV TIC GLYKIVNGELS TNG OTLYUNG,
Coypapilovtog oe pior peyOAn OpodIKn EMPAVELD. XKANPE YEAO QLTOAULVOG - OVTIOpOoN
TPOG TNV £VTAGT OV VIMBOLV va povsKdVEL pEGa Tovs. Opmg, o évag petd Tov GALo, oYeddV
TAVTOYPOVA, aPTALoVY TO KAPPOLVO Kot OPUOVV... aYPlEG KIVIOELS, OKANPES YPOUUES, LOVPES
aoTpamég Yopalovy TV aTtcoAdK®T KOAAA. Odvuvnpd omOTLIMOWUATE GTNV TAAAELKN
emoeave. Eva sootepkd Eéomacpa pe taydmto £€Kkpnéng mov ciyovpa pe Adyw dev Oa
UTOpoVGE VO EKPPUCTEL.

2tV enOUEVT cLVAVTNON Ta TvEDUATO gival o yoAnvepéva. Kot n povoikn atpudéseopa
viopévn pe Tig Poukolikég amoypaoelg g Ilowevikng Zoppwviag tov Mretdfev. Kanowa
Leotd cuvarsOfuata apyilovv va avapfrolovv, vipomarég eAmidec ayvd va daypdpovtat. Ot
TAOTIEG MYNTIKEG EMUPAVEIEG TTAPOCVPOLY TO YEPL KOL TNV YUY OE UEYOAES YPOUOTIKEG
EMPAVEIEG, TPLOEPE YpOUOTICHEVES HE TAoTEL amoyxpwoels. Ot Ploeg ypoppés g
TPONYOVUEVNG cLVAVTNONG OV YaBnkav oAoTtela. Kataldyacav 6 oKOVPOLg KOUATICUOVS
OV VTOYWPOVV PLOUKE GTO BV TNG YPOUATIKNG LEAMOKOTNTOG TOL OVATEALOVTOG NALOL.

O1 Aevkot opilovreg apyilovv va podilovv...».
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Hyntikn tavtotna

H évvota g povoikng givatl 1660 Tod 660

‘-’/f/ ?‘{ﬁfvu s ’f:vu.f

F |

Kot 1 dnuovpyio Tov KOGHOL, aPov 0 PLOUOG,
amo ta Pacikodtepa otoryeia TG, yevvnOnke ue
v tp®TN vor {ong. To cdumav kveiton Tdve
oe (o atéAelmTn oAl puOudv: aotpiKoi
pvOuoi, emoytokoi pvBuoi, nuepovikrio... Kot o
avOpOTIVOG 0pYOVICUOG, HEPOS TOL CUUTAVTOG,
Aertovpyel emiong mAved o€ por TOAD HEYOAN
nowidio. puOudv: Proloywkoi pvBuoi, opyavikoi

pvOpuoi, kuttapikoi puOpoi..

H moAvmhokdTnTo TOV WLYIGUOD

L s ’
2 ,ﬁ;uﬂw%ﬁmfp' e &%ayu %"""?’
H povown ayyiler tov dvBpomo oe éva
E§we@uAio Tou mepiodikou «MouaikoBsparreia kai
TPOAEKTIKO aPYOTKO eninedo NG Anuioupyiki) Ekgpaon» mou ekdideral umo v
airyida tng EAAnvikng Eraipsiag
TPOCOTIKOTNTAS, EEMEPVMOVTIOS TIS OVTIOTACEL; Mouaikobepameiag kai Anuioupyikris Ekppaong.
™G dvoneong Kot g Aoyikng okéyng. H katdAAnin ywa tov kébe dvBpomo povoiky, odnyei
070 TPAOTO GTASO TNG YOAdPp®ONG - 6T Hoikn vrotovia. H yahdpwon mov emttvyydvetal pe
avtdV oV TPOTO TpoKaAel cuvaicOnua gvpopiac, Tov guvoel pio Kavovpylo dbeciudTnTa
KOl HEYOAVTEPN OEKTIKOTNTA Ot €EMTEPIKOVG €peBoUOVS. Z' avtd akplPdc T0 oTdd10 M
LOVOIKN TTOEL VoL gtval amddg éva otoryeio yoldpwong kot mailel poro Bepamevtikd. Kowod
oTolyElo TAVTWG OAMV TV €pELVAV glval 1 SOMIGTOON OTL 0L OPYOVIKES OVTIOPAGELS TOV
avOpOTOV 6TO HOLGIKO €PEBIGHO EEAPTAOVTIOL GUECH OO TN GLYKIWVIOLOKY EMIOPOCT TTOV
ackel 1 povokn ' avtov. (Iavayiwtidov,Avactacio K., 1997)

IMoti dpmg opropévor Nyot pag ayyilovv mepiocdtepo amd kdmotovg dAiovg; ITotot ivar ot
napdyovteg mov kabopilovv dote M 01 LoVoIKY chvOeon va mpokalel oe GAAOVG peYdAn
gvyapiotnon kot 6€ dAlovg OAlym;

Ytov Bepoamevtikd topéa M avalnTnon ToV KOTOAANA®V Yo KaBe dTtopo MynTKov -
povoik®mv epebdicpdtov arotehel e€opetikd vevBuVN emoTpoviKn dadikacio. T'a To 1010
HOVOIKO Koppdtt oty idw epunveio, ot mpocwmikoi tpoémol avtidpacng pmopel va givol
moAlol kol wokidol, Oyt udvo avaroyo mPog T HOPP®GT TOL GKPOOTH OAAG Kol TPOG TN
Babvtepn Tpoc®TIKOTNTA TOV.

Ot ovyKIVNOLOKEG OMAVINGES OTNV  0KPOOGT €VOG HOLGIKOL KOUUOTIOV &ivar M

OLVIOTAWEV JWPOP®Y  ToPayOVTIOV, ond TOLG Omoiovg Ol 7o ONUAVTIIKOL &ivol Ta
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YOPOKTNPLOTIKA TNG TPOCHOTIKOTNTOS, 1 WO10GVYKPAGia 1] LOPP®OT), TO KOWV®OVIKO-TOALTIGTIKO
Kot KAnpovoukd mepiBdAlov, 10 010 T0 HOVOIKO £€pyo KaOBMG kol 1 youykn 61d0eon tov
aTOUOV KOTG TN OCULYKEKPIWEVN OTyUn S okpoaons. Adyov ydpwv, m omeAmicioo piog
TUPOAVVIGUEVNG WLUYNG KaBperTiletan evoeyopévmg KaADTEP GE £val £pYo Pe HeYOAeG pLOLIKEG
WKV UAVOELS TTOPE GE VO PEUO HOVGIKO KOUUATL e TOAD amoAd puouod.

Etvor axoun evoapépov va avagépovps OTL 1

INTERNATIONAL SOCIETY OF PSYCHOPATHOLOGY
VEORRENON & M) At EMOPACT NG HOVOIKNG OTNV YuYoAoYio TOVv avOp®OTOL
XVII INTERNATIONAL CONGRESS

OF EXPRESSION AND ART-THERAPY etvan Mo queom kot €vovn OTov TPOKELTOL Y10 ATOUO LLE

Theme:

advVATH HOLGIKY HOpPmoT. Avtifeta, drtopa pe TAOTIA

= «SOMA , , , , .
O and PSYCHE> LOVOIKY KOAMEPYELDL 1] EMOYYEAUATIEG LOVGIKOL €£yOoUvV
O i s 3008 Kpuikn  mpodidbeon oe kdBe véa akpoOAOT OV
o Athens - Greece
) TPOPOJOTEL AVTIIGTAGEIS GTN GLYKIVNGLOKY| EMIOPAOT TNG
.‘/*x

[~ povowng. Duoikd, owtd dev ONUAIVEL TOG Ol HOVCIKOL

Y AL , , P ,
,;‘r‘: dev elvar dektikol ota 0QEAN TG povokobepaneiog. Me

Baon O6Aa avtd TO dedopéva, Yivetar M EMAOYH TV

HOVGIKOV  KOUUATIOV 7OV  XPNOYLOTOOVVTOL — OTN

lpéypappa rou 170u Aigbvoug povoikobepaneion avaloyo HE TNV TPOCOTIKOTNTA KAOE
Zuvedpiou YuyomaboAoyiag 1ng

Exgpaong kai Oepamsiag péow g gTOHOL Kot T ovykekpyévn otiyun). [péner PéPora va
Téxvng pe titAo «Zwua kar Yuxn», mou

mpayparorroinke arnv Aénvatov. 1ovicoupe OTL, 6T0 TAAIGLO TG HoVGIKoOepameing, o Opog
Oktwppio Tou 2003.

povoikn dev mepropiletor oe éva €ldog N o€ pio emoyn,
AL KOADTTEL EVPVTOTO TTEDI0, 6TO 0MOil0 TEPAOUPAVOVTAL OITd TN CLOTY| KOl TO LELOVMOUEVQ
LOVOIKA oTolyelor ™G TIC MO TEPIMAOKEG HOLGIKEG GVVOECELG OV ek@PAlovv GAOVG TOVG
TOMTIoHOVG Kot OAeg Tig emoyés. H povowm ovvbeon emrpénet cvuyvd tn cvviymon-
oLVOTTOPEN  SLPOPETIKOV MY®V, AVIIPATIKOV cuvalsOnudtwv, oAANAOGLYKPOLOUEVOY
CLYKIWVAGEMVY KO LTTO VTRV TNV £VVOL0L OVTOTOKPIVETOL TNV TOAVTAOKOTNTO TOL OvOpOTIVOL
yoywopov. I'!' autd pmopet vor ekQPACEL YOIKES KATAGTACELS TOV HE ADYLoL OEV UTOPOVV VO

EKQPOUCTOVV EVKOA.

Algpedhvnon TS «EcTEPIKNC) CONC

Olo owtd to onueio ota omoio ovoeepOnKope £0C TOPO, HOG ETLTPETOVYV VA
avtiineBove 6Tt 1 LOVGIKT amoTeLel Eva TOAD £VOHCONTO Kot OMOTEAEGLATIKO LEGOV Y10, TNV
TPocEyylon Tov avOpmmvov Yyoyopov. Katd cuvéneia, mopovotdlet 1dtaitepo evolapépov yia
6lovg 6col acyolovvtal pe TN Olepedvnorn, TV ekmaidevon kor Tn Ogpameio g

OLYKIVNGLOKNG KOl cLVOoONUatikng {ong Tov avlpodmov, agoh cupPdArel TOGO GTOV TOUE
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™¢ avdAvong 660 Kol GToV TOUEN TNG OVOCLYKPATNONG TOL YUYIGHOV, oL givol ot dVo
Baoikéc dradikacieg mhve oTig omoieg TopeveTal KABe TPOoTABELD AVTOYVMGING, EKTaidELoNS
1N Bepameiag. (Apitcag, ., AGva 2003)

A@' €vOg, N povoikn umopet vo TaiEet Tov pOAo TOAD OMOTEAEGLATIKOD SLEYEPTIKOD Y10, T
JlEPELYNON NG TOAVTAOKNG OTOMIKNG KAILOKOG TOV GLYKIVIGLOKAOV KOl GUVOLGONUATIK®OV
AVTIOPACE®Y TOL OTOUOV, TMOV CLVEWNTOV KOl LIOCLVEIONTOV TPOPANUOTIGULOV TOV.
AleVKOADVEL TNV TPOGEYYIOT, OTO VTOGLVEIONTO KOL TNV EVEPYOTOINOT| UTAOKOPIGUEV®V
YUYomafoAoYIKAOV KATAoTAGEMVY, TOV Ppickovy 6165000 péoa amd @awvdpeva kdbapons. Ao’
etépov, mailel Tov poOA0 €vOG TOAD OAMOTEAEGUATIKOD OlEYEPTIKOV Yol TNV OQVUTVIOT Kol
EVEPYOTOINGN TOV SNUIOVPYIKAOV SVVAUEMY TOL VTEAPYOLV GE KABE AVOP®TO Kot TOL PUTOPOVV
VO €UVONGOLV TPOCTAOEIEG OVASIOPYAVMONG: Vo EVTIVAGEL TO ONUIOVPYIKO SLVOUIKO, Vo
dovnlel m Oetikn evépyeln, TO EMOKOSOUNTIKE OTOWEIM TNG TPOCORIKOTNTAS, TO
cuvawsOnuota, n eavtoacio, 1 dnuovpykny e&umvada tov avlpdmnov. Ilpog t0 okond avtd

axoAovBeitan pio pEBodog epebicpov, Tapodpunong, evaicinrtomoinong.

A@OTTVION TOL ONUOVPYIKOD OUVOLLKOD

Ouwg, ektdg amd TOV YOPO NG «ECMOTEPIKNG» CmNG, M pHovoikobepomeion Tapovstalet
101TEPO EVOLUPEPOV KO G EPYALEID EpEVVAG TNG KOWMVIKNG {ONG TV GYECEMY TOL ATOLOV
He T0 oVVOAO. X' avTO TO TEdI0 EPELVAOVTOL Ol TOAVTAOKOL KOl AEMTEMIAENTOL UNYOVICHOT
EMKOWOVIOV KOl OOTPOCONIKOV GYECEWV, HE TN XPNON TEYVIKOV TOV KOAMEPYOLV THV
TOWTNTAL TNG EMAPNG, TOL OWAOYOV, TNG
EVOALOYNG OTOV TOUEN TNG KOWOVIKNG LN,

H pebodoroyio tng povowobepaneiog

TEYVIKOV  OlY®wG  copelg  SloymploTikég
ypoppés petacd tovg. O mpdTOC apopd T |

duyvaon kot o devtepog ™ Oepameio 1 v

ekmaidevon.  Xtdéyog TG Ol0YVOOTIKNG
>

Ia ro idio youaiko6 kouudri, oTnyv idia punveid, oi
TTPOCWTTIKOI TPOTTOI avridpaong UIopei va givai
moAAoi kai mmoikiAol, 6x1 povov avdAoya mpog 1n
HOppwaon Tou akpoarr), aAAd kai Tpog T BaBurspn
TPOCWTTIKOTNTA TOU (QwT.: L. Bjelland).

gpyaciag elvar  va  avoakoAvyovue TNV

NYNTIKY TOVTOTNTO TOL ATOUOV T} TNG OUASOG
pe tv omoio Ba epyactodue, OMAadN TO
oUVOAO TOV MY®V GTOVG O0Moiovg Ta dtopa 1 1 opdda etvor iaitepa gvaicOnta. Na

AVOKOAOYOVUE aKOUN «to pecalov avtikeipevo» (kotd v €vvola tov [ovivikot) éva M
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nePLocOTEP (LOVOIKEG GUVOETELS, Opyava 1 GAAL AVTIKEIIEV K.AT.) TTOV Ba YEELPDOGOLVY TNV
amooTaon Kot Bo dlevkoAvvouy Ty emikovmvio petafh Tov evolagepopévey. XToOYX0c TG
OepamevTikng M TadayOykng dwadikaciog eivar va avoifovpe kavaAo eTKOW®VIOG UE
OKOTO, apyIKd, TNV €KTOVOOTN Kol GE EMOUEVN] GACT TNV TPOGEYYIOT TOV EMOIIWKOUEVOD
Today®YIKOV, EKTUOEVLTIKOV 1) Bepamevtikod amoteAécpatog. O 6TdY0G aVTOG EMTLYYAVETOL
Baowkd péco amd TV a@OTVICT] TOL ONUIOLPYIKOD OLVOUIKOD TOL OTOMUOL Kol THV
avadlopydvawon TAve ot  OKEG  TOV  TPOCHOMIKEG  OLVAUELS, OLVOTOTNTEG KO

yopiopota.(Apitoag, ©., AGMva 2003)

2.4.5 H povowkoOepomeia 6To yMPo NG EOIKIG Ay®YNG

Eivon mpaypotikd tepdotia n onpocio g povoikodepaneiog 6tov Topéa

™m¢g Ewwng Ayoyng kot wwitepa omv emilvon mpoPANUATOV oTOp@vV He vt
avantvélaxn dwtapayr] . (Iavtelddov, X. , 2004).

H povown katéyet modd onpavtiky 0éon ot {on OA®V TV Tandidv. Q¢ téyvn Ekepaong,
1 LOVGIKT GUUPAAEL GTN) GUVOAIKT) OVATTLEN TOV TOUOLOV KOl UTOPEL va ypnoipnomondet oty
ekmaidevon mpokeEVoL vo  emtevyBovv  e£m-HovoiKol EKTOdEVTIKOL 6TOYOL OT®MG 1
TPOAY®YN TOV HOONCLOKADV, KOWOVIKOV KoUN YA®GOIKOV KovoT|twv Tovg. H povown
OLVEICQEPEL BETIKG KOl 0TV AVATTLEN TOdDV PLE EWOIKEG AVAYKEG OvapOpIKd pe CnTiuota
JCPAMONG TOL OCONUOTOG TNGOVTOTPAYULATOONG, TPOAYM®YNG TNG OVTOTENMOIONONG Kot
dwaokaAiog BewpnTtikdv evvoldv. O gUTAOVTICUOC TOV EKTOOEVTIKAOV TPOYPUUUATOV LE
LOVLGIKN B0 UTopoVGE VO GUVEIGEEPEL OTN HOONGLOKY], KOWMOVIKY, GLVOICONUOTIKY Kot
YVOGL0KT aVATTUEN TOV TOOIDV AVTAOV.

Tpeig dvBpomot pe S10QOPETIKN EMGTNUOVIKT TPOEAELGT], AALL KOO OPOLLO, EVHOVOVTOL
oe pio opdada kol Eekvovv pio €k véov mpoomdfela avalntnong tov duvnTikod pOAOL TNg
LOVGIKNG GTOV EVPVTEPO YDPO TNG EWOIKNG aywyns. H povowm oty edkn aywyn, n puOuikn
Dalcroze xot povcwkoBepameios omoteAoOV TOVG TPELS OepeAMDOES TADVES TTAV®D GTOVG
omoiovg omnpileTon ALT 1 TPOTOTOPOKN TPOSTADE HEGH OO TNV Omoio TPOKVTTOLV
EVOLIPEPOVTES 10€€G Yo TNV a&loToinoT TG LOVGIKNG ¢ Bepameia 1 / Ko ekmaidevon otnv
ewwn aywyn. Akpipog avt n aveltnon moipvel GapKa Kol 06Té 6To TAAIGI 0LTOD TOV
TOALOIACTATOV EPYOCTNPIOV LEGH OO EMIGTNLOVIKY TEKUNPI®ON, TPOPOAT TOPAdEYLATOV
amo TV KoOnuepvn Tpdén pe ¥pNonN OMTIKO-0KOLGTIKOD LAKOD, Kabdg Kot péca and v
EVEPYN EUTMAOKN] TMOV GULUUETEYOVI®OV O€ Plopatikéc dpaoctnpotreg  HLOLGIKOD

avtooyedoopov. Ipdkertat yo éva Ta&idt OTOV N SPOPETIKOTNTA Kol HIETIGTNLOVIKOTNTO
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amoTeAEl KUPLO YVAOPIGUA, EVD TPOCPEPEL OTOVG «GLVTASIOIDTES) ATOPUITNTEG BE@PNTIKESG
YVOGELS, OALY Kot TPOKTIKEG WOEES Yol TV a&10moiNGN TG LOVGIKNG GTOV EVPVTEPO YMDPO TNG
ewume ayoyne. (laviehadov, X. , 2004)

Yrdpyer BéPora ko M avrtiBeto amdyn n omoio BETEL TO gpDTUA: “AV VINPYE «EWIKN
LOVLGIK» ¢ B MTov; © Mia LOVGIKY TPOOPIGUEVN VAL GLYKIVIOEL KOt v Bepamedcel To
OO0, VO KPAVYACEL TO GUVOIGON O TG OTIYUNG, VO TOPASVPETNV Opdda otV opoppudpio;
Mo LoVGIKY| TG KIivong, ToL oy vidlo, Tng asHnTIKNg amdAovong, TG ENKOVMVING;

Bewpovpe KAmoo €01 LOVOIKNG «OBepamevTikay. .Anpiovpyovpe eEopEcels, Kot divoupe
YOPOKTNPIOUOVE OTIC HOVOIKEG mov mpoopiloviar Yy «Bepamevtikovg okomovey. [
TOPASELY L. OTTOOEXOLOOGTE TO PAATGO KOl TNV TOPAPOVIO G€ £VOL OLAOIKO TPAYyOVdL, YLl EKEL
onpocio £(eL N GLULUETOYN, OYL TO KTEAELO» ATOTEAECLAL.

Otav 1 povowkn dev givor «EWIKN», T0 PAATGO Ogv givol amodektd. AmOTpEMOVUE TO
dropo va tpayovdnoel. Emiléyovpes to mToudid yioo TV «GYOAKY X0pwdion, ywpig vo Tovg
EexaBapilovpe OTL amAid, ©¢ TAOAY®YOl, OWAEEUNE TO «OTOKOPOIOTIKO»  TOYVidol va
«opicovpe T0 TEAED » . KAl - VATTOPELKTA - OTL «opilew, «ap-opilew...

‘Etor moAhol evilikes - kot modld - TOPadEYOVTOL OTL «OEV TPAYOLIOVV KOAGY Kol
olwwnovv. [Tolog evBlhveTal Yo QLTI TNV EULUOVI TOVS GTNV «OANAID; .V UTOPOVLLE TAVTO VOL
novpe pe axpifeto. Ki dpwg ivor mopadektod Ot yio v «oavommpion Toug avtn 0ev ufhveTat
Kamolo maboAoyion oAAd o Pabr pllopévn avactodr), Omwg kor TOGEC GAAEG, TOL
oLVodEVOLY Ta dTopa ot (o1 Tovg. AvOpmmol Tov dev Yopehovv, dev KIvovvTal £XOVTOG THV
«OmOdOYM» Kol AVTOTETOIONON Y10 TO CAOUA Kol TNV Kivion Tovg. AvOpmmotl mov apvovuvial
va TAGocoVV éva Topapvdtl, vo ypayovv éva moinua, vo kavouv po Coypagid. APETPNTES
AavBdvovceg  «TOMTICUIKEG — avomnpieg»  TAAVOOVIOL  OTNV  KOOMUepvOTNTA  UOG,
OTOKOTTOVTOG O OO TNV GOVTOGIo, TNV ONUIOVPYIKOTNTA, TNV OLOPOLY, OO Lo avOpdTIVN
mAgvpd Tov Piov pog.

Av elvar étol, otepnOnkape teEAKE maoyiloviag Yo TNV HOVIEPVA, «ETITUXNUEVI»
KOLOTOOEKTN €KOVOG LOGC, TN OIKN MO LOVGIKY Kot TNV kivnon, to dwd pog pdbo kot v
ewova; Aeednrkope ommv 00o6vn, t0 Myelo, v agica, oty atéielwt «pvboroyio TV
polik®v HEGOVY, OTMG AEYETAL, KOl TOV TPOKOTACKEVAGILEVOV EIKOVAOV;

Kat tdpa mov 1 emotiun kével to «dApo»; Tdpo Tov GVVEONTOTOINGCE TIC AGTOYIES TNG
®G TEYVO-EMOTNUN Kot EovayiveTal ETGTAUN; TOPA TOV EAVAPYETAL 1] LOVGIKT, 1 Kivnomn, o
pobog, n ewdva, ovOpodmve, omid, Kotovontd, Cwoyova, unmog ta  Poetifovpe
«TTOOAYOYIKA», «GOPaPEy, «EMGTNUOVIKOY», «E0WKA»; Ta Pydlovpe maAL «ue TpOTO» Ao

™V Kadnpepvottd pog; Av vat, yuori; Tomg yio vo unv mopadeytodie T KAOMUEPIVES LOG
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«TOMTIGLIKES) avommpieg; Avtd Ba NTav, Kot apyds KaAd, Yot £6TM Kol 0V «0YVOOUGOUE»
CLVEWNTA TO ATOTNUO TNG LOVTEPVOCKOVATOVPOS LOC, TOLAGYIoTO Oa elyope v emiyvoon
T0V. Av 6pmg dev éyovpe ovte avt); DTidyvovpe «EWIKN HLOVGIKT», «EOIKN {OYPUPIKN»,
«€1W1kd poubo». Opwg n Movown|, n Zoypaeikr), o Mvbog adtapopodv yi' avtd péoa otnv
«oABgto» tovg. ([aviehadov, X. , 2004)

Movdialovv umpootd 610 GYNUOTIKO Ydpicpa avtd. Kot o moMticpog pog voimbet oto
BaBoc kATl «OvVEKTANPOTO»: MNTOC YOPICOUE TNV LOVCIKY GE «YEVIKI» Kol «EOKN», YTl
YOpioape TNV EKTOIOEVOT GE YEVIKN KOl E01KT, TOPAGVPOUEVOL OO TOV, EMIONG, KYEVIKOY KOl
«€101kd» Kdopo pog;

Me v 0pluotTTo TNG EMOTNUOVIKNG KOl TNG €VPVTEPNG KOWOTNTOG UTOPOVUE VO
avtinoovpe and 10 «kepdrao» ¢ Ewdwng Exmaidevong, to epebiopata yioo cuvorkd

€00TOYN EKTTOIOEVOT) KOl OLy®YN.

2.5.H povoikoOepaneio yevikotepa otnv EALGo0

Onwg &xel NN avaeepbel o TTvBayopac, o [TAdtovag Kt 0 AploToTéAng eivar amd Tovg
TPMOTOVG TUYKOGUIMG TOV YPNOYOTOINGAV T1 LOVOIKN MG BepamevTiKd péco. And tOTe PéyPL
Kot 25 ypévia mpv dev eiye onuewwbdel kamoo aforoyo Prina otov Topén ovTd UEXPL TOL
Eexivnoe va avartbooeton Eavd 1 povoikoBepamneio og Evvola kot wTpikn Tpdén. OtEAAnveg
EMOYYEANOTIEG TOV  EMOEKVOOVV  EVOIPEPOV KL  EUTAEKOVTOL OTN  povcikoBepomeio
TPOEPYOVTOL ATO TOVG EENG YDPOVG:

- Tevicol 1atpoi, wyouyordyor, wuyiotpolr ki GAAG TOPOIOTPIKE  ETAYYEALOTO 7OV
TOPAKOAOVONCAV TO AVOYVOPIGUEVO TPOYPOUIO Yo TN povoikoBepaneio otnv EAAGOa 1
amAd 0oYOANONKOV pEe TOV TOHEN OVTO GTNV UETOMTUYLOKT TOLG dpactnprotnta. (IIpivov-
[ToAvypoviddov A., 1989)

- Emayyelpotiec, €dwd ekmodevopévol, mov dovAedovv oe oyetikd oyoieion Kdabe
povoikofepanevtg oty EAAGSa givar eEledBepog va axolovBel ta dikd Tov pHOVTEAQ Kot Vo
avagépetor ot Beswpion g emdoyng tov. To 1992 ¥pvbnke m «EAAnviky ‘Evoon
MovowoBepaneiog xor  Anpiovpywng ‘Exepaoney. Amaptiletor kvpiog amd  €101KA
EKTTOLOEVUEVOVG 1TPOVC, TAPATATPIKOVS €PYALOUEVOLG KOl KOAMTEYVEG, OAAG pmopoldv va
CUUUETACYOLV Kol GTopo Oyt TANP®G ekmoudevpéva, pe obeon va pdbovv kot vo
BonBnoovv, dote va dnpovpyndel Eva evpl KOWWOVIKO TAAICIO ETIKOVOVIOS.

To 1994 Omuovpyndnke 10 HETEKTOOEVTIKO TPOYPOAUIO HOVOIKOOepaneiag pe ™

ovvepyacio g EAAnvikng Eveong MovcwoBepaneiog tov Afuov Abnvoiov Kot tov
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Ynovpyeiov E6vikng [Modeiog kot Opnokevpdrov (YIIEII®) vro v ovopacio «EAANVIKO
Exmodevtico [pdypappo Movowobepaneiog kot Anpovpyikng ‘Exepaocng-Movown/Téyxvn
ot Ogpamneio, [Houwdoaywyio kot IpoAnyn». Tlpdkertar v €va Tpiypovo TPOYPOLLL TOV
neprlapPavet:

- OeOPNTIKE LobHoTO Kot OB UOTO GYETIKA LLE TNV TPOGMOTIKT GLUUETOYN

- [lpaxtn epnepia (oe cvvepyaocio pe to YIIEIIO)

- Emumpnon

- ZUVOMKOG ATOAOYIGUOG TAPOVGLOLOEVOG LLE TO OITAMLLOL

Ot pounTég TOv TPOYPAUUOTOS EMAEYOVTAL e PBACT TNV TPOCOTIKOTNTO, OPLOTNTA,
evaoOnoia, eveMéio Kol yvodGES TOVG. YThpyovv, OUmG, Kot dAL0 YOUNAOTEPNS tEpapyiog
TPOYPAUUOTO Y0 TPOTMTVYIKOVS GOITNTEC. X1 OeccaAovikn vmdpyel €vo 101 TIKO
eKTOOEVTIKO TPAYpappa Tov oyetiletan eWdwd pe ™ XyoAn Nordoff-Robbins tov tunpatog
MovcikoBepamneiog Tov [Havemotuiov g Néag Yopknc.

H povowoBepancio g pabnuo diddoketon 6e moAAd coyoieio, mavemotipa KTA. o v
otopia, T0 TPp®TO cLVESPLO TG «EAAvikhg 'Evmong MovoikoBepamneiog kot Anpiovpyikng
"Exgpacne» deénydn to 1993, 10 devtepo 10 2001, evd T0 Tpito, Tov 2003, £y1ve oTO TAGiCL
TOV TOYKOGHIOL TPOYPAUpaTos «Zmpa kot Poyn» (Soma and Psyche) ot epyacieg Tov omoiov
npoypatoromOnkav  otmv  ABnva. To EAAnviké  Ilegpodwd  MovokoBepameiog
TPOTOKVKAOPOpNGE ToVv MdpTio Tov 2001. [Tpdkettan yio éva TOADYA®CCO TEPIOOKO.

Emiong, omv EAAGSa éxer WOpuvbel kot o EMnvikdég XvAAoyoc Kotaptiopéveov
Enayyelpotiov Movowobepanevtov (EXKEM), mov vrdpyet and to 2004, pe o160 KL 00TOG
vo. mpodyel TN povoikoBepaneion wg Oepamevtikd pEco, OAAG KOl VO VTEPACTICTEL TO
CULPEPOVTO KO OTKOUMUOTO TOV ETAYYEALOTIOV TOV acyorlobvtarl pe tov topéa ovtoév. H
TPMOTN NUEPIdA TOL GLAAGYOL TTpaypatomoOnke POAG otig 18 Askepuppiov Tov 2008 Kt giye

¢ 0épa «MovowoBepaneio: Ocwpia ko [Tpdén»

2.6. H oyéon ¢ povoikoOepameiog pe Tig podnocLokés ovoKorisg

O yovéac o Ogpomevouevoc Kat (ouv)0epamenTnc

2TIC TEPWTTMOOELS TAOIDV UE HOONCLOKES SVOKOALEG OOV TO KOPLO YOPAKTNPIOTIKO TNG
dwTapayng etvar ot SuGKOAIEG GTNV eMKOV@VID, Ol YOVELS amd TOAD vopig akOun Epyoviat
OVTILETOTOL [LE TN LOTOIMON OV TPOKVATEL OO TNV ATOVGi0 EKONAMONG KOVOToinong kabe

QOpPE OV EKTANPOVOLV TIG aVAYKEG TOL TAdlOV TOVG KABMG kol pe to EAAEpPA OTHV
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TOWTNTA KOl TNV TOWKIAIL TOV OAANAETIOPACE®V TOvoe Toudld UE TUMIKY OVATTLEN
TPOKVTTOVV PEGO ATd TO Ty VIOL.

Ot enmavoAapPovopreves OmOTUYNUEVEG TPOOTAOEIEC TOV YOVIDV VO KOTOVONGOLV TN
CUUTEPLPOPA TOV OO0V TOVG KO VO GAANAETIOPACOVY UE VT, TOLG 00T YOUV GTASIOKA GTO
va ooBdvovtor avemapkeig kot oAy cvyvd va maportovvtat. ([Ipivov-TloAvypoviadov A.,
1989)

H povowoBepancio o¢ pio mapéufacrn mov otoyevel oty Pertioon g tKavoTnTag Yo
emKowvmvio a&lomotel kaBe otolyelo TG HOLGIKNG Kot €EM-UOVGIKNG CLUTEPIPOPAS TOV
Toud100 TPOG TNV KatevBvvon g dnpovpyiag piog oyxéong He tov 'dAlov' YpNGILO-TOLDVTOG
®G KOPL0 OYNUQ TN LOVGIKTY).

H evepyn ovppetoyn tov yovéov péca otn cuvedpia e povoikobeponeiog pmopetl va
TGVG TPOCPEPEL CNUOVTIKEG EVKALPIEG DGTE VoL S0VV TO Tadl ToVg Pése amd pio vEa OTTIKN
KO VO TO VOO LIOVPYGOVV GT GKEYN TOVG,.

Yy mepintoon ovt) 1 Ogpameion Aettovpyel MG TPOCTOTEVTIKOG KO VITOGTNPIKTIKOG
ToPAyovTag Yol ToV 1010 ToV Yovéd 0 0moiog Hiopel v ap@IPAAEL Yio TV KAVOTNTA TOL Vo
EKTANPMOGEL TO0 Yoveikd tov poro. Tavtdypova, n eumiokn Tov otn OBegpamevtikn TPAEN
umopel va tov Bondnoetl va d1epeuviGEL VEOLS, TEPIGGOTEPO EMOKOSOUNTIKOVS TPOTOVS VOl
OLVLTTAPEEL e TO TToudl TOV YPNCLOTOLDOVTOS £V TPOAEKTIKO HEGO OTMG M LLOVGIKY KOl VoL
vrootpi&et £tol TV mopeia g Bepameiog oyt Loévo KaTd T Sdpked TG oAAd Ko e€® amd

LTIV AELITOVPYADVTOS MG CLV-OEPATEVTIG.

ITowo givor 10 KaTdAANAO novetkd Opyavo yio £va Todi e EWKEC oVAyYKEC:

¥10 TéA0G TG TPOTOPAOUING LOVGIKNG TOVS EKTTAIOEVONG, OTNV NAKio TV €61 N enTd
ETOV, TOAG Toudld, pe M yopis €WKég avaykeg, 0EAovv va pdbovv va mailovv kdmolo
povoiwkd 6pyavo.To povoikd 6pyovo mov emdAéyovy e&aptdral Kuping omd To JPOPETIKA
povoikd tovg evolapépovta. Katd ™ televtaio @don g mpoToPdOuiog LOVGIKNG TOVG
ekmaidevong pabaivouv va avayvopilovv Kot vo mtailovy moALd dapopeTIKd dpyava

Ynoypéwon tov dackdiov gival va fondncet OAa Ta madid va Bpovy 10 LovsiKd dpyavo
nov glval og Béon va TaiEovv. AlepevvmdVTaL aPYIKOS TO TOAAG SLUPOPETIKA oy vidlo Tov
opeilel va YpNOLOTOMoEL 0 SACKAAOG TPOKEWEVOL vo emPefaidoel to eminedo Tng
a1oOnTNPLOKNG Kol KIVNGLOAOYIKNG avamtuéng kabe madoh kot va to Pondnoet va Ppet to
KOTAAANAO LOVOIKO OpYavO.

KatdAinio povckd dpyavo yuo Eva modi ogv ivor povo avtd mov 1o 1610 0EAeL va pdbet

va wailetl, aAAG Kot avTd Tov pumopet vo maitet.
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Mia de0tepn mapALeTPOS TPog dlepedivnotn apopd oty Tap®Onon Tov Todlo0 6€ GYEon
LLE TO TAOE N TO deiva LoVoIKO dpyavo.

[Tpokepévov o daokaAog va dlacPaAicel cuveyn TapmdOnon Ba Tpénel voo GLVOLACEL TaL
TOPOTAVE® TOLYVIOW GTO TANIGIO OAOKANPOUEVOV, EAKVOTIKOV pobnudtov. Asv apkel va
TOPOVGLACEL GTOVG LOONTEG TOL LOVGIKA Opyava HEGH EKOVMOV 1 LOVGIKAOV TOPAOEYLATOV,
aALG Tpémel va Tovg emitpéyel va mepapotiotovv. (IIpivov-Iloivypoviadov A., 1989)

Téhog, eetdlovror {ntMpoTo TOV APOPOVV OTNV EKONAWGCN TPOTIUNONG Yo KATO10
LOVGIKO OpYOVO OE GYECT UE TOPOUUETPOVS TNG WOWHTEPNG TPOCHOTIKOTNTAS TOV EKAGTOTE

podn.

2.7. To TomKE TPOGOHVTA TOV HOVGIKOOEPUTELTY

O MovoikoBepamentng TPEMEL VaL £XEL OTOGONTOTE YVAOCELS LOVGIKNG Y10 VO LTOPECEL VL
eKTadEVTEL 0TV KAWIKN Y¥PNomn NG MHOVLOIKNG. ALTO yivetar HOVO OE OpPYAVOUEVO
EKTOOEVTIKO  TTPOYPOUIO  povoKoBepameiog. Xt y®PO HOG TOPEXETOL 1 duVATOTNTA
TOPOKOAOVONONG  TPIETOVG  UETOMTUYIOKOD — TPOYPAUUOTOS — eKTaidevong  yw 1
MovocwoBepamneio. [IpoKerTar o TPOYPALLLE TOL OPYOVAOVETAL KOl avayvopileTor amd to
aVTIOTOYO UETOMTVUYIOKO TPOYPOaUe povoikoBepaneiog tov mavemotnuiov New York
University otig HITA. To npoypappa (amd to 1996), 10 onoio Asttovpyel ot Oescorovikn
(Kévtpo MovowoBepanciog), kot otnv Abfva (Qdsio Pilomoviov), oamevBovetar oe
TTUYLOVYOVG 1 GTOVOUCTEG AVTEPUS, AveTdTng ekmaidosvong kot Qdeimv, kabmg emiong og
YLYOAOYOVC, BEPATEVTEG Kol EKTAOELTIKOVG He YVMoELS povoikne. ([Ipivov-TloAvypovidoov
A., 1989)

H eknaidevon tov MovowobBepanevty mephapupdvet: Kiwvikég omovdés (pobnpota
KMVIKNG yoyoloyiog kot eEgdikevon oe youyobepamevtikés mpooeyyicelg), Bewpnrikég
omovdég (Hovtéda povoikoBepameing), Plopatikés omovdés (pabnuate KAVIKOD HOLGIKOD
aVTOGYESoUOD — e&edkevévn ¥PNoN TG LOVGIKNG), MovckoOepamevTIKES opddeg e
eKTOdEVTIKO — BepamenTIKd OTOY0, KAIWVIKY TPOKTIKY Kot EMONMTEIL amd €EEIOIKELUEVOVG
MovcikoBepanevtég and v EAAGOa ko to ewteptkd. YTOYpe®TIKY €ivol 1 TPOCHOTIKY

avdAivon, yoyobepaneia, povoikobepameia.

O pOAOC TOV LoVoIKODEPOTELTN.

H atpdceaipa mov dnpiovpyei n epapproyn e Lovcikodepaneiog enidpd 6Ty 6Y£CT TOL

acBevn pe Tov Bepamevti 1 TNV oxéon TG opddag e Tov Bepament LTV Topovsio TV 0o
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VIEICEPYETOL Kot €Vag TPITOC MOPAYOVTIOS, 1 LOVGIKY, OV OMOTEAEL TOV GUVOETIKO KPiKO
peTa&h ToUug Mov 0 Bepamevtig koaAeitor vo yeplotel katdAnAo. Toti péoa omd tov
Oepamevty 1 Ogpamevtiky TOVg oxéom Ba  «déoewy  meplocdTEPO 1M ArydTEPO
OTTOTEAEG LOTIKA.

H apyn g Bepanciag yiverar pe v Eeyopiot) Oepaneio oe Evav KATdAANA0 X®PO
pe moAAG povoikd 6pyava. Kabmg o acBevig kot o Bepamevtng Ppiockovtol otov 1010
MmMTIKO YOPO dnuiovpyeitarl Leta&d toug pia oyéon odtnTog mTov péxpl vog onpeiov
OVOTPETEL TIC GLVONKEG TNG KAOGOIKNG Wuyobepameiog Kol €VVOEl Hio KOAVTEPT
emkotvovia. O Bepamevtnc Kaieital va evBappuvel Tov acBevi va mai&el kamolo and ta
LOVGIKE Opyova Tov PBpiocKovTol GTOV YHOPO 0LTO N VO TPAYOVOTGEL KAl CNUELDOVEL TIG
avIOPACELS Kol NG TPAEELS Kot TIg avTidpaoelg tov.( www.e-enter.gr)

v opodikn Bgpameics 0 LOLOIKODEPATEVTIC TTPEMEL VO YPNCLLOTOGEL TEYVIKEG
TOL VO GLVOVALOVY TNV LOVGIKY] KOl TO oty Vvidl, £T61 OGTE va Taipvouv puépog OAa to
LEAN TG opddac. Atvel mpocsoy mTAVIA GTNV GLUTEPLPOPA TV OGHEVAOV, TNV £KEPACN
Kot TNV otdon tovg. H omupovpywdtnta, mn wKovotnto Kot 1 €LVKIVIGIO TOVS OTIG
LEAMIIEG KOl TOVG PLOLOVS CNULELDVOVTAL.

To onuavtikdétepo amd OAo Opm¢ glvar 6TL 0 povokoBepamevLTNg TPETEL Vo lvat
OnMopévog' pe apketn vIORovY, Katovonor, yuypopio kot dexktikdtnto. Eivar évag
dvBpwmog mov mpEmeL va £xel TNV wuykn gveMéia va AapuPdvel Kot vo Kotovoest Ta
unvopato mTov Tov otéAvouv ot acBeveic tov. [ToAAEG popég yperdleton ¥poOVOG Yo va
kotaldfPer OAa to un Aektikd unvopata. Edv o acBevig empével otig 10teg
CUUTEPLPOPES KOl EKONAMGELS onpaivel 60Tt 0 Bgpamevtng dev £xel KaTaAdPel Kald To
pnvopa mov mpoomadel va Tov petapépel. Amd v mALpA Tov BepamevTn amotteiton
npepia, emypovn kail tpoonimon.( www.special education.gr)

Kdénoleg popég Aoym tov 611 | opdda amoteleiton and mopandvd dtopo amd Ot
elval emTpentd KOVOVIKA , amotteiton 1 Topovsio evog cuvleparevtn " 1 cuvepPyATn TOL
povoikobepamevt| £@'6cov BEPata £xetl Kot avTOHS TIG ATAPAITNTEG YVADCELG.

O pérog tov eival kKupiwg evepyntikod moapatnpnt. Me dAda Adyia Ba mpoxaret
KOs drTopo TNV oTiyun mov kpivertonr amopoitntn pio Pondeta, va dlevKOAHVEL TOV
acBevn va eKQPOCTEL, Vo ETIKOIVOVNAGEL Kol TEAOG VO EVOOUOT®mOEl pe tnv vwoOAonn
opdoa.

A v autég ot Bacikéc TpoimoBioelg eKTANP OOV TOTE TO KEPAOS OO TNV GLULUETOYN

VT TOV GVVOEPATELTY| o€ pia BepamevTiky opdda eivat TOAD peydro.
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KE®AAAIO 3
EPEYNHTIKO MEPOX

3.1 MEOOAOX

3.1.1 Zvppetéyovreg

Xy épevva mov mpaypatomodnke cvppeteiyov 14 moudid wg mepapatiky) opdoa, 7
oud1d xopig padnolokég duokoiieg Kot 7 modid pe podnoakés duokorMes, Tov tdéemv and
TPOTN ONUOTIKOD MG Kot TeETAPTN dNuoTikov. H cuAdoyn tov delypatog €yive og dNUOTIKO
oyxoAeio tov loavvivov. Oha ta Toudid NTov EAANveg kot riAovoay v EAANVIKY ®¢ UNTPIKY
T0V¢ YA®ooo. To delypo tov podnoclokdv dvokoMdVv 0ev Topovctdlecal KAmow GAAN

dlTopayn Kot 1 VONTIKN TOVG KOTAGTAoT NTOV GE IKAVOTOMTIKO eMinedo.

3.1.2 Ileprypa@i] vAKOU Tov YopynOnke

To vAwo Mtav SHOPEOUEVO ®G TPOg TV nAikic. OAOKANPOL TOL OEIYHOTOG KOl TO
EKTOIOEVTIKO TOVGS emtimedo. Htav yopiopévo cg 600 PEPN, TO TPAOTO HEPOS YopnYNONKE YWPig
LOVOIKN KOl TO OgLTEPO WEPOS yopnynOnke pe tv mapovsio povowkne. Ta dvo pépn
nepleAdpufovoy aokNoES 10100 VONUATOG LE OOPOPETIKO TTEPIEXOUEVO KOl 1] SLUPKELD TOL
KG0e pépovg Nrav 15 Aemtd.

O1 aocknoelg mov d0OnKay NTav:

0l)0CKNGES KATAVONONG , OOV VINPYE KEIUEVO TO OTOI0 NTOV TPOGUPUOGUEVO KABE Popd
oV avtioToyn Téén Kot EPOTACEIS TOV APOPOVGAV TO KEILEVO Kol KOAOVVTOV TO OO0 VOl
TIG OMAVINGOVV

B)aoKNGELG COUTANPOCTG OTADY TPOTACEWDY

Y)OOKNOELS Katnyoplomoinong, o6mov {nmmnke omd ta modd vo eEopécovv amd v
Katnyopio avto oL dev TopLalet

0)aoKNGELG LABNUATIKOV 01 0Tt0leg TepLelyay amAéc TPAEELS Kot amAd TpofAnpaTa.

[Mopakdto divetar T0 LAKO yopiopévo og tdéelg kot ota dvo pépn , A MEPOX pe povokn

ka1 B MEPOZX yopic povor.
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3.2 AIIOTEAEXMATA XOPHI'HXHX YAIKOY

Iivakog 1: AToteléopaTO TNS GUVOMKIG EMLO06TS OAOKAN POV TOV dEIYNOTOG pNE
HOVGIKT] KoL YOPig povoikn ( 000 Topeis, YAMooo Kot aptOuntiki).)

OAokAnpo to delypa KaL oToug HUO TONELS

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

2yoiwa: Tlopatnpnbnke 011 6t0 GLVOAMKO deiypa tov TANOVoPOL TV 14 TOdIDV, e
poOnolokés SVOKOAMEG Kol yopic pobnolokeés OLoKOAleg, LVAAPEE Ol UIKPT TOCOGTIOAN
dpopd avapeco otV MBO0T TOVG HE HOLGIKN] KOlU OTNV €MIOOCN TOLS XWPIG HOVGIKT).
Inuednkay KoAOTEPEG EMOOCELS YWPIG TNV TOPOLGIN LOVGIKNG OTMG JPOIVETOL KOl GTO

TOPOTAVE® S0y POLLLLLOL.
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Iivakog 2: AToTeAéOPATO TS GUVOAIKIG EML0001G (600 TopElS, YAOGGO Kol aptOpunTtiki)

TOV TEOLOV pE podNoLoKES OVOKOMES HE HOVGIKT] KUl YMPIS HOVGIKT.

NMAnBucpog pe padnolakeg SUGKOALEG ~-GUVOALKN
enidoon

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

2yb1a: LTovV TOPATOVEO TIVOKO TOPOVCIAGTNKOV TO OTOTEAEGUOTA €VOG VIOGLVOAOL TOV
delypatog, mov meptlapPavel povo to modd pe pabnolokég SVGKOAMEG GTN GCLUVOAIKY TOVLG
eMIBOON G TPOG TO VAIKO TTOV TOVS YOPNYNONKE e LOVGIKT KO Y0Pig LOVGIKN. AlomiotdOnke
OTL Ywpic LOVOIKN TO TOdId Elyov KOADTEPT EMIOOON GE GYECT LE TNV TOPOVGIK LOVGIKOV

epedioparoc.
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Iivakocg 3: Amoteléopoto TG EMPEPOVS EMIO0CNG TOV TOWOLOV PE poOnolokeg

OVGKOMES GTOV TOPEX TG YAMOGUS PIE HOVOIKY] KOl YMPIS HOVOIKY.

MAnBuopog pe padnolakeg SuokoAieg- yY\wooo

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Xybia: “Xtov mopomdve Tivoko yivetol TEPETOIP® OVAALGTN TMOV OTOTEAECUATOV TOV
VTOGUVOAOL ,TOV TOOLOV LE LoBNGLOKES OVGKOAIEG GTOV TOUEN TNG YADGGOC, TOV VAIKOD TOV
TOVG YopnyNOnKe.” Xtov Topén avTov, o ool pe Ladnolokég SVGKOAES ,EXOVV KOADTEPEG

EMOOGELG LE TNV TOPOLGIO LOVGIKNG.
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Iivakoc 4: Amoteléopoto TG EMPEPOVS EMIO0CNG TOV TOWOLOV pE podnoloksg

OVGKOMES GTOV TOPEX TNG OPLOUNTIKNG HE HOVGIKT] KO YMPIS HOVGIKN.

MAnBuopog pe paBnolakeg SUGKOALEG- apLOUNTIKN

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Xyblia: Xtov TOPAMAVEO TIVOKO YIVETOL TEPUUTEP® OAVAALGN TOV OTOTEAECUATM®V TOL
VTOGUVOAOL ,TOV TOSLOV HE HOONGIOKES SVGKOAIEG GTOV TOUEN TNG OPOUNTIKNG, TOV VAIKOV
Tov TOLG YopnynOnke.” e avtiBeon pe tOV TPONYOOUEVO VTOTOUEN, GTNV OPOUNTIKN
dwmotdinke OTL T OO HE TNV TOPOVGIO HOVGIKNG EMNPEACTNKOV OPVNTIKG Kot 1

amOd00T TOVG GTIG OLOKNOELS NTAY KOAVTEPN Y®PIG LOVGIKN.
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Iivakog 5: Amotehéopata TNS GVVOLKNGS €Mid06NS(0V0 TOpElS, YAMGOoH Ko aprtOunTiki))

TOV TELOLAV YOPIS paONoLEKES SVGKOAIES BE HOVOIKY] KOl JMPIS HOVOIKY.

MAnBuopog Xwpic pabnowakeg duokoAiec-ouvolikn enidoon

100,00%
90,00% )
80,00% 90,81 e
70,00%

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

2yb1a: 1oV TIVOKO OV TPONYNONKE OMOTLIMVOVTOL TO OMOTEAEGHOTO TG GLVOAIKNG
eMBOoNG TOL OEVTEPOV VIOGLVOAOV TOV JeIYUATOS, INANSYT] TOV TAUSDV YWPIG HoBNCLOKES
dVoKOAiEG, pe poVoIKN Kot Ywpig povoikn. Onmg eaivetol kot mwopamdve to modid xopig

LoONclokég SLGKOAMEG Elyov VYNAOTEPES ATOJOCELS YMOPIS LOVGIKT.
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Iivakac 6: Amotedéopato TNG EMPEPOVS EMIO00NNG TOV TOOLOV YOPIS pnodnorakés

OVGKOMES GTOV TOPEX TG YAMOGUS PIE HOVOIKY] KOl YMPIS HOVOIKY.

MAnBuopog xwplc pabnolakeg SuokoAies- yAwooa

95,57 97,61

2yoiia: O mopamdve TivoKag TEPLYPAPEL TO AMOTEAEGLOTO TNG EMIOOONS TOV TUOIDV YWPIG
LoONGCLoKEG OVOKOAMEG GTOV VTOTOUEN TNG YAMOGOS LLE TNV TOPOVGIH LOVGIKNG Kol YmPic
povoikn. Onwg kot otnv TASOYNQic TOV HETPNOE®V, £TGL KOl £0M, QOIVETOL TAL TOUOLL VoL

EYOVV KOAVTEPES EMOOGELS YMPIC LOVGIKY], LE LKPES TOCOCTIOEG SLOPOPES.
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IHivakoc 7: Amotedéopato TNG EMPEPOVS EMIO0CNG TOV TOOLOV YOPIS nodnorakés

OVGKOMES, GTOV TOPEN TNG APLOUNTIK HE HOVGIKT] KL YMPIS HOVGIKT.

MAnBuopog xwpic padnolakeg SUGKOALEG- aplOpunTikn
100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%

90,81 94,04

2yoira: To anoteAéGHATO TG EMUEPOVG EMIOOONG TOV TAOIDOV YMPIG LabNGloKé SOVOKOMMEG,
OTOV TOUEN TNG aPOUNTIKNG, XOPIG LOVGIKY KATA T OEPKELD TPAYUATOONG TOV VAIKOV TOV
YopPNYNONKe, PAvNKaY vo €ivol GLYKPITIKG KOAVTEPO HE TO OMOTEAECUATO TNG EMUEPOVE

EMIBOONG TOV TOUOUDV [LE TNV TOPOVGIK LOVGIKTG.
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3.3 XXOAIAXMOX THX EPEYNHTIKHX ATAAIKAXIAX

H épevva mov d1e€dybnke oto0 TANBVoUO TOV dEKATEGGAPOV TUSDV HE HOONCIOKES
Kot Yopig padnolokés SVoKOAIEG, e TOV TPOTO OV TEPLYPAPTNKE VOPITEPQ £iYe G OKOTO
™G VO TEPLYPAYEL TNV EMPPON TNG HOVOIKNG OT0 TANICIO TG GULUTANP®ONG TOV
JOKIHOGTIKOD VAIKOV 7oL TOvg yopnynonke, Poaciouévn otig apyés g povoikobepamneiog.
Amd to 0mOTEAEGHOTA TOV TPOEKVYOV GE YEVIKO EMIMESO OMMOC TAPOVGIACTNKOAY TPMOTVTEP
HECH TOV OMEKOVICTIKAOV TEXVIK®V, 0 mopatnpndnke kdmowa afloonueiowt petafoin tov
EMOOGEDV TOVG VIO TNV TAPOLGIN 1] TNV OMOVGia TOL HoVGSKoV epebicpatog. Ot ehdyioteg
To0GooTINiEG HeTAPOAEG OV TTPOoEKVYAY PAGEL TOV GTATICTIKOV GTOXEI®V, KOTASEKVHOLV
Kamoleg UIKPEG PETOPOAES KOADTEPMOV EMOOCEDV LE TNV OMOVGI0 TNG HOVGIKNG. ALTEG Ol
petaforéc dpmg Ba pmopovoay vo epUNVELTOVV TOIKIAOTPOTTMG Kot dev pHog e€acpaiilovv
AGQOAT CLUTEPAGUOTA HECH TNG CLYKEKPIUEVNG £pevvag O10TL dev GuvLTOAOYILovTaLl TOAAY
kot Paocwkd otoryeion Ady®m moAA®dV mopayoviov. [T avodvtikd, évag Pacikdg moapdyovtog
TPOC TO OCEOA] GULUTEPAGHOTO €lvar 0 apBuoc tov Oetypotog, kabdtt MTav opKeETA
nePOPIOUEVOS Kot €ywve Pdon tuyodog emAoyng  kor dev Paciotnke oTig apyxég NG
OTOTIOTIKNG ovumepacpatoroyiag. 'Evag dAhog eficov onuovtikdg mopdyoviog sivor 1
EMAOYN TOL povowoy gpebiopuatog mov ypnowomomnke oty €pegvva, 0EoH NTOV
CLYKEKPIULEVOL €100V Kot deV SOKIUAGTNKAY GALD OKOVGHLATO SILPOPETIKMV EOMV LOVGIKNG,
pKpOTEPNG N HEYAAVTEPNC EVTaoNS Kot dtakvpaveons. Eniong onuovtikodg mapdyoviog oy n
doUN KOl TO TTEPLEYOLEVO TOV VAIKOV OV YopNnynonke yioti mapatnpnOnke peydan avicdtnta
ot oxéomn ¥POVoL Kol TPOYUATOTOINONS TV SoKIHastdv. To vAikd Ba propovoe va givat

TePLOGOTEPO GHVOETO Kol GTAOGUEVO DOOTE VO KATOAAUPAVEL TANP®G TO YPOVIKAE TEPIOMPLQL.
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IHAPAPTHMA
A AHMOTIKOY
A MEPOX

Keipevo
BAénw 0T1 pe xowrrdlelg mopdéeva, 0éherg va pe yvopioeig; Eipor n @dAeto,
pio ToAOypoun Lonprn TeEToA0Vd0 TOL TETO 0O AOVAOVOL GE AOLAOVOL.

KbYklooe ™) oot anavinon:
T efvon n Oddera;

o) pEMooa ) metarovdn Y)TOGYoAlToN
T ypoua etvon n Odrera;
a) Kitpvn B)xokKivn Y) TOAOYpOUN

Kbdkioog 11 peraletar yia va {oypa@icels pio TEToAo0d0 Ko ypaye Tig
Aé€erc amo KaTo:

APDOUOTA, TVELO
oVTOoKivnTo Batpayog yopti
GOVVEPO

LOPKOOOPOG

P wnN e
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Néoca pARAa Exer kGO pnhia?
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B MEPOX
Keipevo

lewa oag! Elpat o Nkapu to ocaAlykapl KoL HOU OpECEL TIOAU va YALOTPW
mavw ota AouvAoudLa. Otav Bpéxel TOAU UMalivw OTO OTTLTL [OU.

KbYklooe ™) oot anavinon:
Tuelval o Mkapu;

o) oKUAOG B) okouAnKL Y) coALlykaptL

Mou pmaivel o Nkapu otav BpéxeL;

0) oTO YW B)omitL Tou Y) otn TpuMa

Kvkhwoe T1 yperaletor ywo va mog oyoieio ko ypaye Tig Aé€erg amo
KATM:

To0vVTO Bida LLOAVPBL
KOTO BipArio
vl TeTPaLOL0
TOTNPL

P wnN e
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METPNOE TICNITOIAIEG
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B AHMOTIKOY
A MEPOX

1.AwaPace 10 KEipevo KoL ATAVTIGE GTIC EPOTIGELGS.
To 6vepo tov Kdota rav mwavia va unel 6° €va aepomidvo. To ovelpd
TOL €y1ve TPAYUOTIKOTNTA TO AgkéUPplo mov mye otnv ABMva yio va mepdcel
TIG YI0PTEG TV XPLGTOVYEVVAV.
1. Mowo Atav to Ovelpo tou Kwota;

2. NatinAye otnv ABAva o Kwotag;

ATovTioEs:

2.2oumMpocE TIC TPOTACELS,

a) Tic kGAtoEC TIC PopaLLE GTA

B)Ta Xpiotovyevva ctoMlovpe To

v)To koaméro to popape 6TO

d)Ta yeAddvia eivan

3.Kave Tic TapaKaT® TPASELS.

5+3=_ 7+10=
8-4=_ 10-7=_
2x4=__ 3x3=
6:2= 20 : 5=
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B MEPOX

1.AwaPace T0 KEipevo Kol ATAVTIGE GTIC EPMOTIGELS.

Metd ) Bpoyn @dvnke to ovpavio 10E0. Mikpol ko peydror £tpesov va
t0 dovv. Ta ypopoto mov &ixe Mrov kOKKvo, kitpwvo, mpdowvo, yardlio.
‘Epotale pe ypopatiot yEeupa.

1. Mote dpavnke 1o oupavio TOEo;

2. Tuxpwpata eixe To oupavio t6£o;

ATOVTNGELS:

2.ZopuaMpooe TIC TPOTAoELS,

a)To Aovtapt (et ot

B)To Ildoya Bapovpue

v) Ta yévtia ta opdue oto

d)To yewwava kavet

3.Kave 1i¢ mapokdto npacerc.

6+3=_ 5+9=_
10-4=__ 13-7=_
5x3=__ 4x3=__
14:7=__ 18:3=_
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I' AHMOTIKOY
A MEPOX

1.AwaPace T0 KEipevo Kol ATAVTIGE GTIS EPMOTIGELGS.
O matépag Tov BAaon dovAedel o cuvepyeio avtokiviitov. AovAgdet and

10 TPl ®¢ apyd 10 amdysvpo Kot yupilel 610 6miTL KOLVPAGUEVOS. EEKIVA TO
poi Yoo T 00VAELL, 0oV Tl PracTikd Evav Kaps. MOMg etacel exel, Pyalet
TO GOKAKL TOV Kol QOpPAsL Tn @Opuo. TNnG OOLAEWNC M omoio &ivor yepdrtn
povtlovpeg Kot Aaota

1. Tt S0UAELd KAVEL O pUIapmac tov BAaon;

2. MNote teAelwvel T SOUAELA 0 Pmapnag tov BAdaon;

3. TULKAVEL O Hmapmnac tou BAaon poAg ptaoel otn SouAelqd;

ATovTNoELS:

2.2ouaMpooE TIC TPOTACELS,
a) O nhog €xet PO

B) Meta tov ap1Buod 7 sivar o ap1Budg

3. KYkAmoe 10 d10.90peTIKO
1. pavtapivi, kapmovll , Thoio
2. poyoipt , KOLTAAM , YOPAPL

3. uapyoapita , 00xelo , TOLMTQ
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AVGE TO TOPOKATO TPpOApuaTa.
1)O Twpyog €xet 13 moptokdAla ko 1 Mapio wpe To 5 TopTokdAa omd TOV
INopyo. Iléca mtoptokdiia Epevoy otov ['dpyo;

2)H EAévn ayopace 15 kopapéres kot 11 Baowm e €édmwoe ko dAlec 8. I1ooeg
kapapéres Exer n EAEVN;
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B MEPOX

1.AwaPace T0 KEipeVo Kol ATAVTIGE GTIS EPMOTIGELGS.

H yehova kovBordel 1o omtdkt tng maveo ot payn te. Etol, pe to
omtdkt ¢ pali, tpafder 6mov B€Ael, kowdtar omov Béher. Ae Pidletor cav
gnds va yopicel oto onit. MOMG apyicel va okotewvialetl, N yehova KpvPetat
péca oto omrtdakt T Kou kKowdtor. Otav Pyst o MAog Opmg m yeAdvVa
Ceotaiveron kKot Pyaivel amd 10 6miTdKt TNG.

1. TukouBaAdet pall TnG N xeAwva;

2. Tukavel n xeAwva LOALS apyilel va oKoTewLalEL,
3. Tukavel n xeAwva HOALS Byet o nALOG;

ATovTNoEIS:

2. ZopumtMpOGE TIS TPOTACELS.
a)Metd Tov apBuo 5 eivar o ap1Buoc

B)H yata &xet o0

3. KVkhmoeg T0 010.00pETIKO
1. mavteAdvL, mpovvi , umhovlo
2. mMOONANTO, OLTOKIVITO , KPEPATL

3. xapékAia , Aovrlovdt , Bpavio
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AVGE TO TOPOKATO TPpOApuaTa.
1.0 Xpnotog €xet 20 avyd xkor o Baciing nfpe ta 12 avyd and tov Xpnoto.
[Toca avyd £xer o Xpnotog twpa;

2. H Xooia ayopace 15 pmddeg kot yapioe 2 pumdreg otov [dpyo ko 3 umdieg
ot Baocwu. T16ceg pndreg pevay otn Zoeia;
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A AHMOTIKOY
A MEPOX

1.AwiPace 10 TOPUKATM KEIPEVO KL ATAVTIGE GTIS EPOTICELC.

Ta wodd Enoulov KpvETd 6T0 0AG0G Kot KpuPovrovcay micw oand ta déEvrpa,
o610VG Bauvoug kot 6Tig TETPEC. AVTO TO O VIOl 6TO OAGOG NTAV TO AYATNUEVO
ToVG Yot Ka0e popd elyav va dimynBovv pia nepuréteia. O INidpyog elye Ppet
KaAvtepn kpuyova! Kdmov avapesa otovg Oduvoug vanpye po pikpr| oeniid
Omov Kavévos GALOG dev v glye avaxkaAvyel. To moryvidl KpaTtovcE ®C TO
GOVPOVTTO, TOV OPYOVCE Vo £pOet, YTl NTav Kadokaipt.

Epotmoeic :
1.Moteg ATav oL KPUP WVES Twv Ttatdlwy;
2.Mowog eixe Bpel T KAAUTEPN KpUP WV KL TTOLOL ATOV AUTH;

3.TLemoxn ATay;

ATOVTNOELS

YOUTANPOOCE TIS TPOTACELS.

a)Ta Xpiotovyevva otorilovpe

B)Ta yévtio Ta popape oto

v)Ta agpomAdva TeETOVV YNAd GTOV

d)To yewwava yia va (eotabovpue avdfovpe oto tCaKt pia
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Kave Tig mapokdto:

14 + 43 =

100 + 20 =

113 + 204 =

100:5=
138:6=

240:20=

Avog 10 Tpofinna.

H EAévn éxer 20 moprokdira. Ta 10 ta wpe n popd gy va etidéet youo. Ta
VRLOAOLTO TTPETEL VAL T LOpaoTel pe Tov adeA@O te. [1oca moptokdiia Ba g
petvovv 6to T€A0G;
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B MEPOX

1.AwaPace T0 KEipeVo Kol ATAVTIGE GTIS EPMOTIGELGS.
Tnv Kvplokn 10 npwi n Kaitn npe 10 Aeo@opeio yia va whel EKSPOUT e TOVG
eidovg g . Kabwg éByarvav amd v moAn  apyoe o Sagvikn kotoryida.
Enedn o 6popoc yAotpovce 10 Aewpopeiov xace Enece o€ pio. Aakkovfo Kot
éoxkaoce 10 €va Adotiyo. Etot 6ot o1 emPdrec katéfnkav yo va fondncovv tov
odnyo6 pe to Adotiyo. Metd amd o KoAn cvovepyacio 0Aot poali to Kotaeepov
Kot o emoloplwcave. ‘Etol cuvéyioav to tatidl tovg kot emrtélovg n Kaitn ko
ot GiAOL TNG £QPTACAV YOPOVUEVOL GTOV TPOOPIGUO TOVG .
Epotmoeig

1.Mou Ba myawve n Kaitn pe toug ¢pidoug tng;

2.TL €naBe to Aswddopeio;

3.Nwc¢ KatéAnée n MEPUTETELA TOUC;

ATOvVTNOELS

XopuTAPOOE TIS TPOTAGELGS.
o) To xarokaipt, T0 POVOT®PO, O YEWDVOS Kot 1 AvolEn eivar

B)O fAog €xel ypopa

v)Ta tprovtdpuiia eivat

O)IIpwv phue mAévooue ta
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Kave Tig mapoxdro npateic:

25+31 =

210+40 =

234 + 200=

40:8 =

171:9=

390:15=

Aveg 10 TPpOpAInpa.
H opdda pmdoker tov oyoleiov pag oto mpowtadinua £faie 20 dimovia. H
avtitaAn opdda EBare 4 Arydtepovg novrovg. [1660 Ntav telKd to GKOop;
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