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ITPOAOI'OX

H exmaidevon €xel amokmoel otig pépeg pog kobopiotikn onpacio. H Beopobétmon g
VIOYPEMTIKNG EKTOAIOELONG OUWGS, EPEPE GTNV EMUPAVELN L0 GEPA A0 TPOPANLOTAL.

Avapecao oto mpofApato ovtd onuovTikn 0éom katéxovv o1 GYOAMKEG OVOKOAES, T
npofAnuata dnAadn pabnong, emidoomg Kot GUUTEPLPOPAS HE OVOUEVEIS EMMTOOCES TOGO GTO
OYOAEl0 KOl GTO OKOYEVEWKO TEPPAALOV, OGO KOl GTN) GLVOAIKY] WYLXOKOW®VIKY avartuén. H
Katdotaon avtn yivetor OA0 Kot To aetnt| and to yeyovog 0Tt o€ peydio Pabud n emrvyio oto
oxoAeio teivel va tavtileton pe v emrvyio ot Lon.

O ayovag v v emikpdrnon tov dvvatod givar yvootodg. H ochyypovn avBpodmvn Kowmvia
OU®OC TPOOdEVEL Kol TPEMEL VO TPOOdEVEL 6TO0 cUVOLO TG H mpdodog avtr efaptdrar and «dbe
dropo Kot YU avtd kdbe dropo mpémel va cvpuPdiel oe avtiv. H ocopfoin tov e€aptdton and v
KovOTNTA TOV TOV GYETICETAL e TNV EKTTAIOEVOT] TOV.

Av mapovpe voOyYn pog 0TL, COUPOVA LE TIG JIEBVEIG OTOTIOTIKES, TO TOGOGTO TV TUWUDY TOV
Topovctalovy N Uropel va Tapovctdcovy Té€tota TpofAnuata kvpaivetal oto 20 pe 30%, pmopovue
va avTIAneBovpe TG peydreg dlaotdoels Tov Bépatog.

2y gpyacio avtn mopovctdleTol pio amd TG HEYOADTEPES KATNYOPIEG GYOMKMV SVGKOAMY, Ol
nobnoioxés ovorkolies. H epyacio avt| dwompaypatedeTor TV £vvolo Kot T GUoT TOV HLoONGLoKOV
JVOKOM®V. AVOQEPETOL GTOVG TPOPANUATIGHOVG KOl TN CUYYVOT] OV EMIKPOTEL CYETIKA UE TO
Oépato 0pIGHOY, TOVG OITIOAOYIKOVG TOPAYOVIEG TOL ONUIOVPYOUV paBNolokéG dLGKOAEG ot
modld, v dyvoon kot Ty afloAdynon ToV SVCKOAMMOV TOV TOdIDV OVTMOV KOl OPIGUEVES
TPOKTIKEG TPOGEYYIGELS Y10 TNV OVIIUETOTION TOV TOOIDV e LaONG1oKEG SVOKOAES.

H gpyacia avtr, okomd €xel va evnUepOCEL GYETIKA e TO BEUa TV ToddV He HobNnolokég
dvokorieg evd emumAéov, amoterel €vo epéBiopo mpoPAnuUaTIGHOD YOp® amd TV £vvola NG
«OLPOPETIKOTNTAGH KOl TOV «IGMV EVKAIPIDV» TOL «TVYXEVOUVY T Toudld avTd 610 GYOAEi0 Kot

07O KOW®VIKO TeEPBAALOV.



IHEPIAHYH

Eivor mold 60okoAo va meptypayelg vo. ODCELS AMOVINGELS O EPMOTHUATO OTWS, TL
amotedel podnolokd mpoPAnua, mota givar 1 @uooAoyikny €£EMEN Tov pabnt) KAt TV
GULVOMKT TOL pafnoloky Topeia, KaBmG Kot ot SuVaKE emnpedlovv ot tov TNV e£EMEN.

X10x0¢ ™G epyoaciog ovTNG €ivol Vo TOPOLGLICEL KOl VO, oVOADGEL TOV OPO
MaOnoiaxég Avokolieg yioti to TpoPAnUa Tov padnolokdv SVoKOM®Y dev etval amid avTtd
mov  avTKaOpeETileTol OTOV  «KOKO», «dtokton, un eAéy&yo padnt)y. H pia tov
TPOPANATOG Etval TIG® amd TNV EKEPACT] TV CLVOICONUATOV avTidpaoNS TOVL LadnTY.

YKkomd¢ pag givar pio amAr oAAL TEPLEKTIKT TEPTYPOPY| TNG TPOPANUOTIKNG £TCL MOTE
va katovon0el To ToAVSIAGTATO TOV YAPUKTIPA TNG, VA dUGAPNVIGTOVV KAmolo dedopéva Kot
va pumopel kaOe e101kOG Kat PN €101KOG VoL GLVOEEL KO VO, KOJTKOTO1EL KATO0, YOpOKTNPLOTIKA
CLUTTOUATOAOYIOG He TNV autloyévest Toug. Emiong avaivovton Kamowo otafuiocpéva Kot un
otofopéva 1eot agloddynong Mabnolok®dv AveKoMOV Kol TEPLYPAPETOL AVAAVTIKOTEPO TO
A®HNA TEXT Awdyvoong Avckolwv Mdébnong, 1o omoio ypnoomodnke ota miaicio
LTS TS £peuvag. Avtd Ba ddoet pa véa mBnor, 660V apopd ToV TPOTO AVTILETMOTIONG TOV
TV pe polnolokég SvokoAieg kot Bo ddoel (o véa kKateLHLVON GTO OGS UTOPOVV VO
TPOCPEPOVV 01 EIO1KOT TTOV ALGYOAOVVTAL E TV EKTAIOEVGT) TOV TOIIDV OVTMOV, TEPLGGOTEPO
TOL0TIKEG Kot EDOTOYEG AVOELS.

YVVOJEVTIKA TOV BEPNTIKOL EYXEPLOIOV TOPEYETAL VTOGTNPIKTIKGA £VOL EVOEIKTIKO
TOPAPTNLLO OCKCEWV [LE OKOTO VO ATOTEAECEL TEPIGCOTEPO £Vl PRI KATOOKEVNG EPYOLEIDV
Kot Oglypo TOpoyNg WedV Yo TNV  OVTIHETOTION TOV TPOPANUATIKOV EKQPOUCTIKMOV

CUUTEPLPOPDV TOV LLOONGLOKDV OSVVOULDV.
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EIZAT'QI'H

Tig tehevtaieg 600 dekaeTieg T0 EVOAPEPOV SOPOPOV EMGTNUOVIKOV KAAd®V £0TIdlETON
oto. TpoPAnuata pabnong mov avtipetonifovv wodd kot Tov TPV Pabuidwv ekmaidevong
(OnpoTIKoV, Yopvasiov Kot AVKEIOL) KOl 1O10UTEPO GTO QUIVOUEVO TNG GYOAIKNG OmOTLYIOG TTOV
evtelvetal ta teAevTaia Ypovia.

Alpopot 6pot, Omwg €0KEG (EKTAOEVTIKEG) OVAYKES, HOONCIOKES OVOKOMES, E101KEC
pobnolokég OovokoAieg, €wwkn ovomrtvélokn (] e€ehktikn) OSvoAelio ypNOWOTOOVVTOL ATd
JPOPOVG EWOIKOVG, TPOKEWEVOD VO TPOGOOPIGOVV Tl TPOPANUOTO HABNONG, €WOIKNG N YEVIKNG
QUOEMG, TOL aVTIETOTICOVV Oplopéva Todld o OAec Tig Pabuideg ekmaidevong. Opiopévorl and
TOUG  OpPOLG  OVTOVG, T.Y.  «UoONClOKEG OVOKOMES), «EWIKY avamtvélokn  dvoAeion,
YPNOWOTOWVVTAL OTIG UEPEG OGS KOTOYPNOTIKA, TOAVGUAAEKTIKA Kol HE 10104TEPT EVKOAMOAL,
TPOKEWEVOD VO ONAMGOVV TN YOUNAY €MIO00T OPICUEVOV HOONTOV GE GUYKEKPLEVOUG TOUELG
nabnong, O0mwg givar n avayveon, 1 ypaen, n opboypagic kol to poOnpotiKd. AToTEAEGHO NG
KOTOYPNOTIKNG YPONG TV OP®V VTMV VAL 1] OTMOAELD TOV TEPLEYOUEVOD TOV IO1WV TOV OpwV.

H olyyvon mov mapatnpeiton oto medio avtd Ba pmopovcoe vo amodobel Kupimg 6To YEYOVOG OTL
noALoi Kot dtapopetTikoi emoTnoviKol KAAdot (AoyoBepamevtés, WYuyoddyot, yiatpoi, Todaywyot Kot
dALot ), &xovv aocyoAnbei pe ) pEAETN TOL TPOPANUATOG TV HAONCIOKOV SVGKOAM®MY KAOMDS Kot
oV B0 TV TOALTAOKOTNTO TV TPOPANUATOV.

Agv vapyel akOpO KOl CUEPO EMAYYEALOTIKT OHOQ@Via o€ debvn KApoKa mive 6to BEpa g
évvolug, tng @UoNG, TG outioAoyiog, TG Odyvmong Kot NG OVTILETOMIONG TOV HoONCIOK®OV
duoKoOM®V Kot TG €W0KNG avartuElakng dvoetiag. [Tap® dha avtd, 1 dpkng eypryopon 00 ynce
oV ovamtuén Tov KAAOOL avTov Kol otV eEEMEN TOL omd avTikeipnevo peAétng g latpkng kot
¢ Nevporoyiog og éva demonUoviKO y®po cvvepyaciog g latpikng, e Poyoroyiog kot g
[Modayoymne.

Eivan yeyovog 6t ta tedevtaio 25 ypdvia £xovv yivel onUAvTIKEG TPOCTADEIEG ATO TNV TAELPE
TOV SPOPOV EWBIKOTHTMV VO TPOGIOPICOVV TN PVUOT TV LaONCUKOV SOVGKOAIDV.

H extipnon g ovyvomrag tov padnookodv SuokoAdv egaptdtol kKupimng and Tov opiopd Tov
TPOPANLATOG OV EXOVTOL O1 SLAPOPOL UEAETNTEG, TOV TPOTO TPOGEYYIONG Kol SIEPEVVNONG TOL KOl
To dglypota TV gUmEPKOV gpevvev. To mocootd epedviong tov Uadnolok®V JSVGKOA®MV
Kopaiveror and 5% €wg 15%. Exel vmoloyiohel 611 10 m00006Td TV coPapdv dtatapoaydv (amddoon
ot pédbnon pe kabvotépnon dvo etdv mepimov ) eivar 4-5%, evd Tov NTOV pHadNcIKOV SVGKOADY

( kaBvotépnon oy amddoot evdg Etovg mepinov ) eivon 10-15%.
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[Mocootd 25-30% mov avaeépovial, apopovy OAOVG TOVG THTTOVG TOV HOONGIOK®OV dSVCKOAMY,
OT®G OLVOKOAlEG OV TPoEPyovTIaL amd SAPOPES TPWTOYEVElS outieg (m.y. vontiky Kabvotépnon,
ocuvoeOnuoTiK) SlaTapoyn, CUVOPOUO EAAEIUUOTIKNG TPOCOYNG Kol VIEPKIVNTIKOTNTOS K.0.) M
eEMYEVEIS EMPPOEG T.Y. TOMTIGUIKTY Am0GTEPNON, EAATNG ekmtaidevon K.a. (TCovpradov, 1990).

Oocov apopd otn oyéon Tov EOAOL pe TIG pabnclokég SVoKOALES, paiveTal OTL 01 pHoBNCLOKES
dvokoAieg eppavitoviar cuyvotepa ota aydpla an’ 6,TL 6Ta KOpiToll. Agv VIAPYEL OLOPOVIO MG
TPOG TNV ovoAoyia pe v omoia epgaviovtar ot pabnotokég dSuokoAieg ota aydpla k o Kopitoia. Ot
avaroyieg mowkiddovv amd 2:1 uéypt 6:1. H Sapopd peta&d ayopidv kol Koprroudv givol mo
ELLPAVELG € QVOKOAIEG IOV £YOVV GYEGN LE SVGAEITOVPYIO TOV KEVIPIKOD VEVPIKOD GUOTHUOTOS KOl
ne YAwoowkr kabvotépnon. Ot dtapopég avtég amodidoovtal cuVHBME 68 KOWVOVIKOVS TOPAYOVTIES 1)

oTN LEYOADTEPT TPOSIAOEST] TOV AYOPLDV GE NTLOL VEVPOAOYIKA TPOPANLLOLTAL.

11



KE®AAAIO 1

1.1 OPIXMOX

To oyolelo amotelel tov Ydpo oTOV Omoio ekPpalovror Kot yivovior OVTIANTTA molKila
npofAnpata Kot dvokoAdieg tv mawdidv. Kdabe mpdfAnuo mov yiveror eueovég kaTtd TNV
ekmadeVTIKY dradikacio, kée TpoPAnpa mov ennpedlel onuavtikd ™ padnon, v enidoon Kot
CLUTEPLPOPE EKPPALEL TOV OPO TV GYOMKAOV SLOKOM®V. AVTEG 01 duoKoAleg umopet va opeilovton
o€ YOUNAO vonTikd duvopkd M vo oxetiCovior pe €vo dUOUEVES OIKOYEVELNKO TEPIPAAAOV 1 €va
AKOTAAANAO KOWV®VIKO TAAIGI0 1| OKOMO LTOPEL VOL GUVOEETAL OUTIOAOYIKA LLE TO 1010 TO GYoAgio N pe
évav dAOKOAO OV OgV aVTATOKPIVETAL OTIS dSVVATOTNTES Kot TPOGdoKieg Tov pabntr. Eniong pmopel
va opeiheton o€ TpofANpOTe VYELNS, YOXIKA 1 cOUTKA. OPmS, VTAPYOVV KOl TEPITTOCEL Ol OTOTES
OgV UIOPoLV Vo atioAoyNn0ovv pe Evav 1| TEPIGGHTEPOVS OO TOVG TOPATAVED TOPAYOVTEG,.

Yougpwvo pe v moivaéovikn ta&wvounon g Hoykoopog Opydvoong Yyeioag (Rutter, Shaffer
& Sturge, 1987) pio oyolkn dvokoAio. pmopel vo evtdooeTonl o€ Hio OO TIC TOPAKAT® TEVTE
KaTnyopieg autidv 1 6€ GLVILAGHO TOVC.

I.  Yoykd TpofAnparta, VELPOTIKEG KATOGTAGELS, TAIOIKES YUYDGELS, O0TAPOYT CUUTEPLPOPAG,

AVTIOPACELS TPOGAPUOYNG KAT..

II.  Ewwég kabvotepnoelg oty e£EMEN, dvodeia, ducapiBunocia, dwotapayn otn avantuén Tov
AOYOV, KAT..

.  TIpoPAqpata amd T0 vonTikd emimedo, VvONTIK KAOLGTEPNGOTN, OPLIKES KOTUGTAGELS
VONUoGHVNG, aKOUTN KoL VYNAY vonuocHvn.

IV.  lotpicéc kataoTdoels, datapayés Opaons Kot akong, KvnTikég SVGKOAIES, XpOVIO, VOGTLLOTOL,
emunyio, KAT..

V.  YPuyokowvmvikég KoTooTAGES, TOATICUIKY OmOCTEPNON, OYAWGGin, avemapKeic cuvOnKeg

dwPimong, dOLGUEVEIC OIKOYEVEINKES GUVONKES, KTA..

H devtepn katnyopio, oniadn n €0kn kobvotépnon oty e£€MEN elval gvpémg YVOOT ©C
MaOnotaxéc Avokolieg. Ot Mabnolokég Avokorieg yivovtal eUQOvels amd TNV TPOGYOAIKN 1 TNV
oxoAkn podnookn dwdkacio. Ot Mabnolakég Avckorieg dev amoteAovV pia 101aiteEPT TAHOAOYIKT
KOTAOTOON HE GUYKEKPIUEVO  YOPOKTNPIOTIKA, OAAL €VIAGGOVTOL JLIPOPES  OVOLOIOYEVEIG
TEPIMTAOCELS e OPOPETIKA OTIOL KO CUUTTOMOTO KOt eniong mpooeyyiloviol amd EMGTAUOVEG
JPOPETIKMY EWVIKOTATOV, UE OTOTEAEGUO VO, VIAPYOVV JP®VIES KOl GUYYLON MG TPOS TNV

ovTOTNTA Kot TN U0 TV Madnoiok®v AVGKOAMOV.
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O opioudc tov Bertrand Russel yio ta pabnpotikd o¢ "to aviikeipevo yuo 1o omoio dev EEpovpe
vy T aKpPOC WAGUE 1 av ovTO oL AEUE givon cwoTd" pmopel va £xel papuoyn Kot vo givor
KOTOAANA0G Yo To Tedio Tov Mabnoakdv Avekohmv (Kavale & Fourness, 1985).

‘Etor  dnuovpyndnkav wrpokevipikoi opiopoi mov  divovv  €ueacn oty - outloAoyia,
OO0y MYIKOKEVTPIKOL OpIopol Tov divouv EUPacT 6T CLUUTTMOUATOAOYIO KOl TNV OVIILETOTION,
KOl AETOVPYIKOL OPIoHOl OV UETATPEMOVY BePNTIKEG €VVOlEG GE OPOVG KOTAAANAOLS Y10, TOVG

EMOyYyEALOTIES.

O1 7o yv®G6T0i ad TOVG WTPOKEVTPIKOVS 0pIopovg eivat Tov Bannatyne kot tov Myklebyst.

O Bannatyne (1971) opiCet 1i¢ Mabnouokéc Avokorieg g e€ng:

"éva Toudl pe SVOKOAEG AN ONG £XEL ETOPKN VONTIKY KOVOTNTO, CLVOUICONUOTIKY oTafepdTnTO
Kol Ol ooONTplakés Tov Aesttovpyieg dev €xovv gppaveig PAdPec. TTapovoidler OU®SG opiopéveg
OVETOPKELES OTIS OOIKACELS OVTIANYNG, OAOKAP®ONG Kol EKEPACTG OV TopeUmodifovv v
amotedecpoTikdTNTO TG HdBnong. H katnyopia avt meprapfdvel modid pe Kamowo SusAertovpyio

0TO KEVIPIKO VELPIKO cVOTN O ToL epmodilet T dadkacio pabnong".

O Myklebyst (1968) oe avt Vv Katnyopia evidoost:

"Tod1d Tov €YOVV EMOPKN KIVNTIKY KovOTNTA, HéM 1 LynAn vonuoolhVvn, €TOPKN 0KOY Kot
OpOoT), (QULGIOAOYIKY] GLUVOLCONUATIKY) TPOGUPLOYY, TAPUAANAL OU®SG TOPOLGLALOVY [0l EO1KT
dvokoria otn dwdwkacio pddnong. To €idog avtd avendpkelog TOAAEG POPEG dev givar aptyég oAl

EMKOADTTTETOL KO OO GAAES LOPPEG GTEPTONG.

O mo yvooTog amd ToVg MAday®YIKOKEVTPIKOVG opiopovg eivar tov Samuel Kirk, o omoiog
evoopotodnke oto vopo 91/230 tewv HITA, (Children with Specific Learning Disabilities Act, 1969),
omov:

"ta moudd pe Mabnolakég AvokoAieg mapovotdlovv KATo dTopay GE U0 1| TEPIGCOTEPES
amo TG PacKEG YLXOAOYIKES JlEPYOTIEG TOV APOPOVV TNV KATAVONGN N} TN XPNOT TOL TPOPOPLKOD N
ypamtov Adyov. Ot dratapayég avtég pmopel va ekdONA®BOVV ¢ daTopayés otV Katavonon, ot
oKEYT, 0T0 AQYO, OTNV OVAYV®OGT, GTN YPAPY, otnv opboypapia 1 oty apBuntikr. Eumepiéyovv
oLVONKEG OTMG AVTIANTTIKES AVETAPKEIEG, EYKEPAAKT] PAAPN, eAd1oTN eYKEPAAIKT SLuGAELTOVPYia,
dvodetia, efelktikn oeocio, kAm. Xtic MaOnowkés Avcokolieg dev €vidocoviol eKeiva T
npoPAnpata pdnong mov oPeilovtal 6€ OMTIKEG, OKOVOTIKEG 1) KIVITIKEG OVEMAPKELES, GE VOTTIKN

KaOLGTEPNOT, GE CLVUCONUOTIKEG dtaTapayES 1| o€ TEPPAALOVTIKY anoctépnon".
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"Evag evoekTikdc Aettovpytkog opiopdg tov Mabnolakdv Avokoldv givar avtog tov Hallaham
ko Kanfman (1976), mov vrootnpilet ot

"Beopntikd ot Mabnowokég AvokoAieg eivar évag 6pog mov dnAmvel mpoPAnuata oe pio M
TEPIOCOTEPEG TEPLOYES AVATTVENG 1 IKOVOTNTOS. AVTOG 0 OPIGHOG tvarl KOG Yo Tn dvoAesia, TV
VIO-EMidoom, TV eAdylotn eykePalikn PAAPN. Eredn 6tav to modid mov evidocovtol cAuTég TIc
Katnyopieg €yovv mpoPAquoata pdOnong, ot Mabnclakés Avokolieg mpémelr va €xouvv Ko
OVTYETMOMION, TOV 1 EUEAVION NG O EMKEVIPOVETOL avAAOYQ e TNV €KY GULUTEPLPOPU, TIG

KOVOTNTEG 1) TIG OVETAPKELES TOV TOUOL0V.

O 1o TpdoPaTog optopds TV Mabncstok®v Avekoldv givatl avtdg 6Tov omoio katéAnte votepa
amo eEdypovn demomuovnkn €pgvva 1o "EBvikd ZvuPoviio twv Mabncwkodv Avckoimv"
(National Committee of Learning Disabilities) tov HITA (Hamill, 1987) otov omoio yiveton
amodekTdG 0 Opog Mabncilakég Avcrkolies.

XOUP®VA LE TOV OPIGUO OVTO:

"Mafnoakéc AvokoMeg givat €vag YEVIKOG OpOg 0 0mOI0G OVOPEPETAL GE LLLOL ETEPOYEVT] OLAdA
JTOPOY®Y TOL TPOEPYOVTOL amd cofapéc dSVoKOAMeS oty ekudOnon kat ypnon tov Adyov, Tng
avayvoong, g YPAeNS, TG AOYIKNG OKEYNG Kot TOV HaBNUATIKOV tKavoTiTtov. Ot dtatapoyés avTég
etvar gyyevelg kol vmootnpiletor 0Tl o@eidovtar doe dvoAertovpyic Tov Kevrpukod Nevpikov
Yvotiurotog. Zoyxva Mabnoiakés AvokoAieg umopel va vdpyovV TAVTOYPOVA Kol G GAAEG CLUVONKEG
avemdpkelog my. owoOnmplaxkés PAaPeg, vontikn kaBvotépnorn, KOWMVIKN 1 CUVOIGONUOTIKY
dwtapayn. Mmopet emiong vo cuvumdpyovy Kot Pe TEPPOAAOVTIKOD TOTOV TPOPANUOTO OTTWOG T.Y.
TOATICUIKY OTOGTEPNON, AKOTAAANAN 1 averapkn dwaockaAia k.T.A.. [Ipénet, dpmg va toviotel 6Tt

dgv etval GUEGO ATOTEAECO TV CLVONKOV QVTOV.
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1.2 AITIA

Ta aitio Tov Mabnclokdv AvokoM®dv gival ToAAd kot 0 KaBopiopdg Tovg eivor ToAD dVGKOAO
eyyeipnua (Zaxkag, 2002).

Ta aitio yo T podnotokn 1outepdOTTA N/KoL TNV TPOPANUATIKY CLUTEPIPOPE 0peileTOL ElTE GE
EVOOYEVEIG- YEVETIKOVG TapAyovteg, OnAadn, omid €tor yevvnOnke to moudi, &ite oe eEwyeveig
nopdyovteg, OnAadn oto mePPAALOV, OKOYEVELDL KOl OYOAElD, €ite akOpo otV aAANAEmiOpoon

aVTAOV TOV Tapayovieov (APaviov, 2004).

Ot a1toAoY1Kol TOPAYOVTEG TOV HOONGIOK®OV SVCKOAMY UTopoLV va dtakplfohv oe d00 peydreg
KaTnyopies:

A. Tlpotoyeveic 1 opyavikoi mapdyovteg. Ot mpotoyeveic mopdyovies opeilovtal og froAoyikég —
opyovikés outieg kot oyetiCovtor pe YeVETIKEG EMOPACELS, KANPOVOUIKOTNTO KOl EMIKTNTOVG
TPOVUOTIGUOVG,.

B. Aegvtepoyeveic 1 efwyevelg mapdyovieg. Ot devtepoyeveic 1 eEwyevelg mopdyovieg ToOv
emnpedlovv dueca M EUUES TN UAONOOKY KAVOTNTO TOV OTOU®V TPOEPYOVIOL KLPIWS amd TO

O1KOYEVELNKO, GYOMKO KOl EVPV KOWMOVIKO TEPPUAAOV

1.2.1 MPQTOI'ENEIX H OPI'ANIKOI ITAPATONTEX

1.2.1.1 EITTENEIX IIAPATONTEX

"Epevveg, mov vrootnpiytnkav and to National Institute of Mental Health (1999), deiyvouv 611 ot
MaOnotakéc Avokorieg dev TPOKOAOVLVTOL Ad £vaL ATAO VEVPOAOYIKO TPOPAN LA, 0ALG Ot artieg etvat
nePLocOTEPES KO o TOAVTAOKeES. Ta kovovpla dedopéva deiyvouv OTL 01 TEPIGCOTEPES ATUPUYES
dgv mPoEPYOVTOL Ao o UOVO CUYKEKPIUEVN] TEPLOYN TOV EYKEPAAOVL, OAAG omd SVOKOAES va
ovyKevTp®BoHv pali mAnpogopieg amd dropopeTikd onpeio Tov eykepdiov (Zakkag, 2002).

E&epevvavtog toug yevetikong mopdyovies Ppédnke 61t ot Mabnoiakés Avokolieg teivovv va
VIAPYOVV GE TEPIGGOTEPA OMO Eva UEAOG OIKOYEVEL®V Kol avtd Oelyvel OTL pmopel va VIapyet
YEVETIKT] GUOYETION KOl VAL KANPOVOUEITOL Lot AETTY] SOVGAEITOVPYEIR TOL EYKEPAAOV, TTOV LE T GEPA
™m¢ umopel va odnynoet oe Mabnoiakég Avokoliec. Mmopel Opmg yU'avt| TV KANpovopkoTtnTo vo
gvBvvetol 10 owoyevelakd TEPPAALOV TOV TOAVOV VO TEPLEYEL KAKA TPOTVTO YAMGGIKNG 1 GAANG

avantuéng (Zakkdg, 2002).
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1.2.1.2 NEYPOAOI'IKOI ITAPAT'ONTEX

H épsuva twv vevporoyikdv mapaydéviov mov emnpedlovv 11 Mabnolokés Oadtkacieg
ompileTor oTO YEYYOVOG OTL GTO MEPIGGOTEPA (TOUO. EMIKPOTEL TO OPIOTEPO MUGPOALPIO TOV
EYKEPAAOV ©€ oYéom e TIG Asrtovpyieg Tov AdYoL Kot Tng Kivnong, evd T1o deE1d Muioeaiplo
oyetileTon TEPIGGOTEPO UE TIG IKOVOTNTES TNG OVTIANYNG TOL YMPOV KOl OPICUEVEG TKOVOTNTEG OTN
povoikn (Avayvootéonoviog & Xivn, 2005). Qo1660, 01 TOADTAOKESG S1OOIKAGIES, OGS 1 AVAYVOON,
ATOLTOVV TNV GLUVEPYACio Kol T®v dVo nucseapiov. H apiotepoyeipio, amd udvn g, dev givar
EMOPKNG AOYOG Yol TN OMoVPYio STAPOYNS TOV GYOAMKAOV IKOVOTHTOV, gival amAd £vag deiktng g
CIKPATOVGOG EYKEPUAIKNG TANYI®ONC.

Atopo pe YPOUOCOUOKES OVOUOALES TOV EIAOVL KOl PUGIOAOYIKY] VONUOGUV EVOEXOUEVMS VO
eupaviCovv Mabnoclokég Avokolies. Kopitola pe ohvopopo Turrner (XO, dvoyevesio 1oV modnkwov
Kol amovoio avamtuéng Katd v epnpio) tapovctdlovy o 101K dotapayn 6TV Katavonon Kot
EKTEAEDT SLOOIKOGLOV TTOV OTOLTOVV OPYAVIOGCT] KOL AVTIAN YT TOL YDPOV.

Nekpotopkég peiéteg atopov mov gpeoavilovv ev (n €01 datapoyn TS ovayvmong
EVTOTIOOV SVOTANGIES KO KTOTN OVATTVEN TV VELPOV®OV GTO GAOO TOV EYKEPAAOVL KOl GTO, dVO
nuooeaipta. Ot PAGPeg evtomiomkav oty kdte petomoio £Aka, 6mov edpalovial ot TPOGOieg
Ladveg Tov AOYov, Kot otV oTticOio KpoTtoPofpeylatikn meployn, 6mov Ppickoviot ot omicOieg {dveg
10V AOYov ( Avayveotonoviog & Xivn, 2005).

Teyvikég amekdviong tov £yKe@aiov TV Ty pe Mobnookéc AvokoAieg, 6Tmg 1 aovikn
KOl M HOYVNTIKY TOHOYpopia, delyvouv OTL amovcstdlel 11 QUGIOAOYIKY OGCLUUETPiC TV omicOiwv
EYKEPOMKOV TEPOYDV. NEEC OVOILOKTEG TEYVIKEG amelkovioelg IN Vivo 6nwg to PET (positron
emission tomography) kot to SPET (single photon emission tomography), mov emtpémovv
YOPTOYPAPGNON TNG EYKEPUAIKNG PONG TOV OIHOTOG, TO TPOKANTA OLVOUIKA KOL 1 TOCOTIKN
NAEKTPOYKEPAAOYPOUPIKT XOPTOYPAPNON EMETPEYAV TN UEAETN TNG EYKEPOAIKNG AEITOVPYiOG Kol TN
JUPKELD TNG AVAYVOONG, OTMG Kot GAA®Y dpacTNPlOTHTOV GYOAKNG pabnong. Ot perétec pe avtég
TG TEYVIKEG £0e1Eav OTL To Tond1d e Mabnclokég AVGKOALES SPEPOVY GTN VELPOPVGIOAOYIKY] TOVG
dpacTNPOTNTO OO eKeva OV dev TAPOLSLALOVY TETOlEG dLOKOAlEG. Ot TPOSPATEG HEAETEG e
«payvnrogykeparoypapio» MSI (magnetic source imaging) £dei&av 6Tt 6tor SuGAEEIKE T dEV
EVEPYOTOIOVVTIOL T OPIOTEPT PPEYUATOKPOTAPIKY] TEPLOYN] GE GCLVOLACHUO HE TNV OUOAOYN
TPOUETOTIAI0 TEPLOYN,OTWS cLUPaivel GTOL PLGLOAOYIKA ATOM, OAAG M 0e&1d PPEYLATOKPOTAPIKN

TEPLOYN-
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1.2.1.3 INQXIAKOI TAPATI'ONTEX

H ovayvootikn wovomta, O0Tmg kKot 1 Kavotnto TG Ypaensg TPovumobétel m cvvepyooio
TOAADV ETUEPOVG IKOVOTNTOV.

2V avayvooTikn dadikocio dtakpivovtal 000 eacels:

o) OVOYVOPLoT TOV AEEEMV KOt

B) Katavonon

Ta gumepicd dedopéva cuykAivouv 6to 6Tt | VYNNG TaXOTNTAG AVTOHOT ovayVApIon AEEEV
etvar  Baon g avayvoons. Ta amoteléopata TV SEOPOV EPELVAV delYVoVY OTL 1 EEEMKTIKY
dwTapayn TG avAyvmong £XEL GTOV TLPHVO TNG TN dWTopay TNG ovayvodplong tov AEEemv
(Avayvootomovrog & Xivn, 2005). Ov Oewpieg mov &xovv mpotobel yoo vo €pUNVELGOLV TaL
TOPUTAVE® UITOPOVY VO, YOPIGTOVV GE TPELS KATNYOPIEG:

o) Oewpiec OMTIKOV-YOPOAVTIANTTIKOV dtatapaymdv (“visual-spatial”)

B) Bempieg axovoTiK®V-yAmooK®V dtatapaydv (“auditory-linguistic™), o

v) Bewpiec TV datapoydv Kotd TV Stodikacio amapTimong TV SPOPETIKMOY oloONTPIOK®OV
epebiopatmv (“cross-modality integration)

O1 clyypoveg £peuveg £xovv amoKoADWEL EAAEILLOTO

) OTI POVOAOYIKY J1O01KAGI0 ) GTO GVOTNO KOTAVOONG TOV YOV

B) o YPOUUOTIKA 1] GTO GUVTAKTIKO

Y) 010 AeEIMOY10 1 OTI ONUEIOTIKY TOV AEEE®V KO

d) OTIG OTPUTLYIKES TNG EMKOVAOVIOG.

[MopdAinio  peEAETN TOL OAWBOPUNTOVL AOYOV TV TOUOIOV HE OVAYVOOTIKN OVOKOAD £de1&e
yAooowa (linguistic) eAdeippata mov Tephapupavouy:

o) HEWWUEVT duVOTOTNTA PIUATOTOINONG,

B) meplopiopévo AeEloyio,

Y) axopyio Tov Adyov,

d) ducKoAia GTNV €0PECT] TOV KATAAANA®V AEEEMV,

€) TTOYN KATAVONGCT TV TAPUYDY®OV TV AEEEMV,

OT) OOLGIO KOVOVMV YPOULOTIKNG GTOV TPOPOPIKO AdYO Kot

{) advvopioc GYNUOTICHOD OQNPNUEVEOV EVVOLOV OV TPOKLATOLV Omd TN CULVEKTIUNOT TOV
ox£cE®V HETAED TPAYUATOV KOl KATOGTAGEMV.

MeAéteg moapakorohOnong mtoudidv pe datapoyés Tov AdYov Katd TV PO Todikn nAkio
£0e1&av OTL T TOd1d o T KOTd TN oXoAMK NAkia epeaviCay dtatapayés Tov ypoartov Adyov (Baker

& Cantwell 1995). Erquepa givor TopadekTd OTL 1] IKOVOTNTO AVOYVAPIONG TOV OUOOKATUANEI®V Kot
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TOV mopNyNoewv, mov egetdletal oTo Todd TPOGYOAKNG NAKING, €ival 16YVPAS TPOYVOGTIKOG

OEIKTNG TG AVOYVOOTIKNG IKAVOTNTOG.

1.2.2 AEYTEPOT'ENEIX TAPATONTEX
1.2.2.1 TIEPIBAAAONTIKOI TAPAT'ONTEX

H otatiotikn avdivon €xet dei&et 6TL o1 mepiailoviikol Kot ot cuvaicOnpatikoi Tapdyovteg
gvBivovtor yuo T0 HEYAADTEPO TMOCOCTO Tod®V 7oL Topovoldlovv Mabnclokés AvokoAieg
(Avayvmotomoviog & Xivr, 2005). H apvnrtikn) avth avtidpacn tov teptBaiiovtog Eexvaet and tnv
TPOYEVWNTIKN TTEPI000 MG TNV EVNAKIOGT) TOL OTOLOV.

Ynrdpyovv €pgvvec mov £6eiEav OTL 1 YPNHON AAKOOA, TOLYUP®V 1 VOPKOTIKMOV KOTA T JlpKELd
™G E€YKLHOOUVNG UTopel va €YEl KOTOOTPOQPIKE OomoTeAEoUATO GTO ayévvnTo Toudl kot eivot
mOavoTEPO Vo YEVWNGOLV TTandld pe pkpd PBAapog ta omoia tetvouv va eival emppenny o€ moila
npofAnuata, copmeprapfavouévov kat tov Madnciokdv AvokoMav (Zakkag, 2002).

Alo. mBava mpoPAnuate Mabnclokdv Avoyepeldv mpoépyovtol amd EMMAOKEG KOTA TN
detdpketa g eykvpoovvng. Katd m dibpkela g yévvag 0 opeaioc Adpog pumopel vo oTpa@et kot
Vo JKOYEL TPOSmPVA TV Tapoyr] o&vuyovov (avoloutio) Kot ovtd pmopel vo. TPOKOAEGEL
avopoiieg kot vo 0dnynoel oe Mabnoilakég Avckorieg apyodtepa (Zaxkdg). Mabnciokd mtpoPAnpata
umopet va dnuovpynBodv kol 6e modLd HE KOPKIVO OV OVTILETOTICTNKE UE Ynuelobepaneio 1M
axtvoPolio oe pikpn niwio, aitepa oe Todld pe OyKo oToV EYKEQOAO TOV OKTVOPoANnONKav
(Zakxkag, 2002).

INUOVTIKOG TapdyovTog ivatl 0 pOAOG TNG OIKOYEVELNG GTI ONUIOVPYIN OOV Kot OVI|CLYLUDY GTO
ondl amd aoTadel 0IKOYEVELNKES OYEGELS, CLLVYIKES KOl OIKOVOUIKES SVOKOAEG, amd cuyvn oAAayn

Katowkiog, amd Odvato ovyyevolg TPOooOTOV, omd GUECES EMOPACEIS TOV YOVE®MV K.O.

(Xaxkac,2002).

Y10V oKoyevelokd topéa mailovv poro:

o Owoyevewkn koTdoToom

o ZuvoioOnpaTIKy KoTdotaor e UNTéPOS Katd T SEpKELL TNG EYKVUOGVUVIG KOl LETH TOV
TOKETO

o To enimedo dyyovg g UNTéPOS

o Tn oepd yévvnong tov Toudov

o To @OAAO TOV TOS10D
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>10 oyoAeio:

H peBodoroyia kot o1 tpoTOL 1000KAA0G GTO GYOAEID
Ot AavBaopévor yepiopoi amd to 6YoAKd TAaiclo

To oyokeio w¢ mepBdArov ac@ALeENS, LOPPMONS, KOVATOVpAC. (Apaviov, 2004)

YPoyoroyd aitio Tov opeidovtan oe:

Odvato ToAV KOVTIVOY TPOGHTOV
Noonheia

AwOylo tov yovémv

I'évvnon adepeov N adepeg

Yoymoelg

AANO TOPAYOVTEG:

Kaxn dwatpoen

Aoddn aito Tov emnpedlovv TOV OVOTTUGCOUEVO EYKEPOAO
Kokooeig

To&wd aitio

Awtapoyéc opuovav

EevoyAwooa mTodid

MeTaKIVNOES OKOYEVELNS, E OMOTEAECUO. GLUYVN OAAAY] OYOAKOV TePIPUAAOVTOG

(Muyeroydvvng & Tlevakn, 2000).

1.3 OMAAEX YYHAOY KINAYNOY

O Apdicog (1999) avapépet evvid kprrmpla e o omoio Tpocsdtopilovtal ot opades VYNA0H Kvdvvov

v Ti¢ Mobnookég AVGKOAIES, Kol GUYKEKPYEVAL:

1.

2
3
4.
5

AweOnmprokd TpofAnpata

Xopunio 1 oplakd vonTikd duvapkd

Kabvotépnon 1 pofAnpata otn YA®GGIKY avATTUEN
Avopiun copmeppopd

YvvoioOnpatikd TpofAnpato 1 TpoPANUATO TPOCAPUOYIS
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Owoyevelokd TpoPAnparta
Kuwntid 1 vevporoywd mpofAnpato

Mook amoctépnon 1N TePPAALOVTIKEG SLOPOPES LLE TO OYOAETID

© © N o

[TpofApoTo VITEP-VTOKIVNTIKOTNTOS KOl SIGCTOCTG TPOGOYNG.

ErKE$AADE

AEZI0 HMIESAIND

TMPOEE]0

CHIZESID
MEPDE

MEPOE

—
™ g e
1
KENTPO L WERNICKE ‘i'-':!
AKOYETIKHE -~ /raniakH ™,

- EMESEPTAZIAZ ‘A | *-.|!~'7-J

KENTP
CIITIKHE
ETIEEEP-
FAXTAE

FrPAINTOY
MOy

/ APIETERD HMIZ®AIPICOY

OMIALA MPOMOPIKOE AQIOE FPAITTOE ACPOE
{ et mpodpaguon
HOL WS Avaiiel

e H meployn Wernice, mov Ppioketar 6tov KpoTopikd AoBO TOL 0pIGTEPOD EYKEQPOAKOD
nuoeapiov, oyetiletor pe v Katovonon g YAwoscoc. Tvxov PAGPN ¢ meployng avtg Exel G
QTOTELEGLOL TNV OVIKOVOTNTO TOV OTOLOV VO, KOTOVOEL TNV £vvola TV AEEemv.

o H meployn Broca Ppioketonr ki avty 6t0 0ptotepd €YKEPOAMKO MUGPAIPLO Kot EAEYYEL TNV
pBpwon tov AOYov. Zuyypovilel TIG KIVNGELS YEMDV, GLoyOVOV Kol YADCCOG Kol TOPAYEL TOVG

oMGTOVG 1(OVG.
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¢ H yoviokn élka givor tpoeloyég avapeso oTic OVANKEG TOV EYKEPAAKOD PAO100 TV 0TOimV N
Aertovpyeia glvar vo PETAPEPOLY Kol VO, GVCYETILOVY TIG TANPOPOPIEC TOV KATOYPAPOVTOL OO

omtikd epebdiopara. EvBovovrtar, dnAdadn, yio to ypamtd Adyo.

O eyképoroc tov moddV pe Mabnolokég Avokorieg ypnoiponolel GAAEC TEPLOYEG TTOL

EYKEPALOL N TIG 101€G TOL OUMOS VITOAEITOVLPYOVV.
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1.4 XYMIITQMATA

ZOUQmVO [e EPEVVNTIKEG HOPTVUPIES, 0 TPOTOS 6mov éva moudl pe Mabnolokéc Avokories kot
xopig ovykekpévn PAAPN oto Kevipucd Loomua aroktd yvoon 1 vrofdriel o€ eneEepyacio ot
™ YVAOON 0€ SPEPEL OO TOV OVTIGTOL(O TPOTO TOV TOUOIDV TOL OEV TAPOLGLALOVY TETO0V EI00VC
npofAnpata. H pévn dapopd eivar 6t  amdxnon g yvoons | n xpnooroinon g yivetol pe
7O 0PYO PLOUO, KAVOVTOG AVOYKAGTIKA TTO GUYVEG EMAVOANYELS KAT. Y10 ApOUOimoT TG VANG.

Ta dropa avtd Tapovstdlovy cuyva Kot GAAa TpoPAnuata, OTwg advvapio Kot 0deEdTnTo GTOV
KIVNTIKO €Aeyy0 mpayo Tov 0dnyel oe SOLGKOAIEG OTN YPOPT, TO GYESIAGUO Kal 6 GAAL BEpaTo TOV
ATOLTOVV YUYOKIVNTIKES tkovOTNTES. [1pémel, ®oT10G60, va ToVIoTEl 0TL deV £XEL TO GHVOLO TOV TOUIIDV
aVTOV TaPOHOLES SVoKOAIEG aAAG pepKa amd avtd (Magowan, 1999).

Y10 Nnmaywyeio kot 610 ANUOTIKO évag EUTEIPOS Kot KOAG TANPOQOPNUEVOS EKTOOEVTIKOG Oa
UTOPECEL QUECHG VO EVIOTIGEL TO Ol OV €xel YAwoowd mpoPfAnuata 1 dAlec Mobnoakég
AvoKoMeg, O10TL VIAPYOVY TOAAG EVOEIKTIKG GTOLKEIDL OTNV OAN TOL GLUTEPIPOPA, T OToio Eivar

oxed6v BEPato 6TL Ba odnyNcovv 6e Mabnolakég Avokorieg (APaviov, 2004).

1.4.1 To&wvopnon TV podNcLOKAOV OVCKOMAOV

‘Evo amd 1o KOplo OpoKTINPIOTIKA TG Kotnyopiog Tov padnclokdv SvoKoM®v givar ot
ONUOVTIKEG OMOKAICELS TOL TTOPATPOVVTOL ad Tondl o€ madi, apov KabEva £xel TIG 10101TEPOTNTES
TOV, VO £XEL S10MOTOOEL OTL 01 13101TEPOTNTES AVTEG 1o PifOVTOL O TOIOTIKEG KOl TOGOTIKES.

[To ocvykekpyéva, LVTAPYOVY TS TOL £XOVV OLGKOAIEG G OPIGUEVOVLS TOElG (TT.y. oTnv
OWAle, OTN YAWGGIKY KOTOVONGOT, GTNV OKOVCTIKN UVAUN ), VO OgV £(0VV SLVOKOAMES o€ GAAOVG
(T.y. oTIC EMOVOAOYIKEG IKOVOTNTEG TOV EKONAMVOVTOL KOTE TNV OVAYVMOOY, OTIS OVTIANTTIKES
wKovoTTeG N 0TV opOunTiKy ). Ao Al Tondid ppmopel va €0V SVGKOAIES OTIC PWVOLOYIKES
KOVOTNTEG KOl GUVETMG OVOKOAMEG OTNV OVAYVMON Kol €VOEYOUEVAOS KOL GTN YPOQY, EV® Ogv
Topovcolalovy JVOKOAMEG OTNV YAMOGIKY] KATOVONOY, OTNV OpWOUNTIKY 1 OTIS OVTIANTTIKEG
wavotreg. Extoc amd 11 dpopéc mov mapovstalovtol HeETaE) ToV Toudldv UE UHOONGLOKES
dvokoAieg (SOTOMIKEG SPOPES) , VILAPYOVY KOl EVOOATOUIKES OLPOPES, ONANDT OLLPOPETIKES
EMOMOE O EMUEPOVS KAVOTNTEG 1| OYOAIKA pobnpate 6to 1010 dtopo. AAAo modd £xovv
wWwitepa YoUNAN €midoon 6T YA®WGGIKY KOTOvONGoT), 0T okEYN KOl 6TV apliuntiky, evd Oev
Topovclalovy SLGKOAIN 6TV avAyvmon 1 oty opboypapia.

EmumAéov, drapopéc mapovsialovtal Kot oG mpog to eminedo g dvokoAiag. 'Etol, dAda droua

Tapovcotalovy Nmeg SVOKOAES, dALa LUETPIEG Kot GAAN GOPaPES.
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O1 poBnoaxég SuokoAieg dlakpivovtal o€ T€ooEPIS THMOVG:
H mpotn opddo mepriapfavel modid mov €Qouvv SVGKOMES TNV AVTIANYT TOVL YDOPOV KOl GTNV

0PYAV®ON KoL NTEG SVOKOMES GTNV OVAYV®GCT KOt GTO Lo LATIKA.

H devtepn oudda mepilapfdver moudid pe OLOKOMES oTNV TPOANYN TANPOPOPLDY, GTNV
apluNTIKY, 6T 0EPOBETNON EIKOVOV Kot 6T AOYIKY| Kpiot. ApKeTEG dOLGKOAIEG Tapovoldlovy ota
pofnpoto Tov oYoAEI0L, GTN CLUTEPLPOPE KL GTIV 0PYAVOOT).

H tpitn opdda mepriapfaver moandid pe Hmeg OVGKOAIEG OTA GYOAKA padnuoTo Kot advvopio
oV opydvwon. Atakpivovtal and eEOGTPEPELN OTIG KOWVMVIKEG TOVG OYEGELC.

H tétapm opddo mepilapfaver moudid pe PUETPIEG SVOKOMES OTOL GYOAIKG HOOMUOTO Kot

APKETEG OVOKOAEG 6TV OAANA0S1000YN KOl GTNV OPYAVMOGT KOl AVTIANYT TOV YHPOV.

Ot dvokoAieg mov avtyetonilovy to modwd pe padnolokés dvokodieg Bo pmopovoov va
ta&vounBov wg e&ng:

AgKTIKES OVOKOLiIgG. O1 SuoKoMeS aVTEG apopolV : 1 TV KATOVONGN TOL TPOPOPIKOH AOYOV

2 Vv XPNOHOTOINGN TOV TPOPOPLKOH AOYOV 3 TNV aviyveon

4 ypagpn

Mn Aektikég dvokorieg. Ot SuGKOMES AVTES apopoVV: 1 TOV TPOGAVATOAGUO GTO YMDPO

2 TOV TPOGOVATOAIGHO GTOV XpOvo 3 TNV aAANA0S 0N

AvOKOMiEG 0 E10IKES YVAOOTIKEG AerTovpyieg. Ot SUGKOMES OVTES QPOPOVV:

1 v avtiinyn: otk 1} AKOVOTIKN

2 ) pviun: BpayumpdBeoun (OTTIKN 1 OKOVGTIKY) Kot LokpoTtpdBeoun (OTTIKY 1| AKOVOTIKY )

3 ™ okéyn (Kot yoplomoinom, CUGYETIGUOC EVVOIDV, GYNULATICULOG LOEDV)

AvoKOAiEG 6TN AVTIANTTIKO-KIVTIKTY pdOnon. Ot dvokorieg avtég apopovv:

1 to oynpoatiopd oynuiTmv

2 10 oyMUaTIGUO YparTdV GUUPBOA®V (Ypaupata, aplfpol)
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1.4.2 TENIKA XAPAKTHPIXTIKA

e AvokoAevovtal oto Eedudheypa, oty TaSvOUNscTn, OTNV ATOONKELON KOl YEVIKA oTnVv
0PYAVOGCT T®V TANPOPOPIDV TOL OEYOVTOL GTO OPYEL0 TOL HVOAOD TOVC.

e AvokoAgvovtal moAy oTig aAAniovyieg, OnAaodn, va pdbovv Tig nuépes g efSOUAdAC, TOVG
WVES KOl TIG €MOYEG TOL YPOVOL, v dEVOLV TO KOPAOVIO TOvg, va Ppickovv éva Gvouo GTov
TAEQPOVIKO KATAAOYO, Vo Bpickovv pio AEEN 610 AeEIKO KAT.

e  Eppavifovv «€AAenyn oToxaoTIKOTNTAG), ONANSY, OTAVIOVV GYEIOV OLTOLOTH GE EPOTNCELG
Kot TPOoPANUATO Kot KOTd Kovova, divouv AaBepéveg amavinoelg aeov dev €xouv KaBOAov oKeQTEL
TPV OTOVTIIGOVV.

o Eppavifouv «ovopiun Kot avopydvetn cuurepipopd» o€ Pabud, cuyvotnta kot didpkea
nov Egympilovv amd tovg cvppantég tovg. H éldenyn opydvoong eivar gavepn akdpo Kot 6t
OYOAKN TGAVTIO, OTO OMUATIO TOVG, GTO CLPTAPLL TNG VIOLAATOG TOVG, GTO TOLYVIO TOVS, GTOV
TPOTO OV PEAETAVE TO. PLoONLaTd TOVC.

e AvoKoAgdovTal vV amdpovv URVLLO 0mtd TO TNAEPMOVO, V10T TPETEL VAL KOV KoL VAL YPAPOVY
o€ YPNYopo puouo.

e 'Eyovv meplopiopévn ovykévipmorn TPOocoyNng omoTe Kovpdloviol Mo €VKOAN amd TOVG
CLULOONTEG TOVG,.

o [loAAd amd to mondid ovtd pmopet va givor ToAD wovd og Kamola 1 Kamoteg 6e&l0tnTeg Kot
oA advvaTa 6E GALEC.

e AvokoAgvovtal vo akoAovBovv mepimlokeg 0dnyies.

*  Am0od10pyaAVAOVOVTOL GE OTULOGOOLPO (YYOVS KOl EVIOONC.

e Buuoldviot T0 TPOYPOUE TG TNAEOPACNS OAAL Oyl TNV opBoypaeio AmADY KoONUePVAOV
AEEewv.

e Acgiyvouv amoyontevpéva, anpdiupa yioo oYoAK epyacia, y'avtd Kol 1 €KOVO TOV £YOVV
Y10 TOV €00TO TOVG gival o0 Kok (XOUNAN avToEKTIUMON).

e Ta nepiocdTepa epeaviCovy avapin KvnTiKoTTa.

o Enedn] 1o Kevrpd Nevpkd Zvompa toug £yl KaBuotepnoel oty ovAmtun, Topapévouy
Y10 TEPIGGATEPO YPOVO OO TOVS GLUUOONTEG TOVG, GTO GTAI0 TNG CVYKEKPIUEVNG OKEYTG.

e AvokoAgvovtal moAD va pdbovv opiopovg, va Bopovvior nuepounvies, pixes, cvvOnKec,
oVOLOTO KAT.

¢  AVGKOAEDOVTOL VO KOTAVON|GOVV YPOUPIKEG TOPACTACELS.
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e 'Eyovuv 1dwaitepn dvokodio oty aviypagn and Tov Tivaka 1 oty ypaen kad’ vraydpgvon,
YTt 0 pLOUOS VYO peVONG CLVIHBMG Elval O YPYOPOS OO AL TOV TOV UITOPOVV VO, AKOAOVONGOLV.
o Kpatdve 10 pHoAOPL TOCO GOYXTA LE OMOTEAEGHO YPTYOpd Vo KOVPALeTal To ¥EPL TOVG N

umopet va to kpatdve AdBoc. (PAmpdtov, 1992).

1.4.2.1 TENIKA XAPAKTHPIZETIKA ANA HAIKIA

3 er@v: To modi SuoKoAELETAL VO TAGEL TO TOTL OTAV TOV TO TETOVV, SLGKOAEVETAL VO TNONEEL,
Vo KAveL KOVTGO Kol Vo ToUEel He To Toyvidlo OV OOTOVV YEIPIGUOVG (TEPLOPIGUEVT] KIVITIKY
avamTuén).

4 gtov: To modi SVGKOAELETAL GTN ¥PNON TNG YADGGOS Yo EXKOWV®VIN, £XEL TEPLOPIGUEVO
Ae&ENOY10, 0 AOYOG TOV Og YIvETOL KOTAVONTOS OO TOVG AAAOVGS (S1TAPOYES TOV TPOPOPIKOL AGYOV).

5 er@v: To moudi dvokoAevetarl va petpnoet puéypt to 10, vo katavonoel Pacikd ypdHOTO Kot
AVTIKEIIEVO TOV TTEPIPAAAOVTOS TOV, VO GUVOPLOAOYNOEL OTTAG TOLA.

Xyomkn nikio: Me v évopén g @oitnomng oto oyoieio kot ota 2-3 TPOTA YPOHVIA, TOGC

modld pe Mabnolokég AvoKoMeS amoTVYAivVOLY GTNV aVAYVMGY, TN YPOEY], TO HOONUOTIKE Kot
Ko @opd o GAda podnupote. Xopaxtmpilovior amd SIoTacn TPOCOYNG KOl JSVoYEPELN
OLYKEVIPMOONG, MEPLOPICUEVEG KIVITIKEG OeEIOTNTEG OV €KONAMVOVTAL VIOV, GTO YPAWIHo. XTol
EMOUEVA YPOVIOL, LE TIC OTOLTHGEIS TOV CLVEXDS aw&avovTatl, epeaviovtol eAlelyels Kol 6 GALOVG
Toueic (my wrtopia, yewypaeia). Exiong cuvaicOnuatikés datapayés ™G GUVERELD TG LOKPOYPOVNG
Biwong g amotvyiog o€ GHYKPION LE TOVG CLUHAONTES TOV. ZVYVA TPOPANLATH GYECEMV LE TO AAAL
Toud1d Kot S10TAPOKTIKY cVUTEPIpopd (Mméton, 2005).

[Mopokdte pmopodue vo SOVUE TO YOPOUKTNPIGTNKO G GUYKEKPEVES HOpeEc Mabnolokmv
AvoKoM®V:

1.4.2.2 Z1ov Tpo@opiké Loyo

2tov mPo@opikd AOYo 10 moudil mapovotdlel apyn €£EMEN, CLYKPLTIKG LE TN COUOTIKN Kol
TVEVUOTIKY TOV OVATTUED. ZVYKEKPIUEVOL:

o  Mnepdevel T oelpd YPOURATOV péca ot AEEN, ONAadN KAVEL OVOYPOUUOTIGHOVGS, T AEEL
potnOng avti padntmge, cardda avti OdAacoa, BokdAl avti KoAdOL KA.

o  Mnepdevel «aKoVoTIKO) Tapopoleg AéEelc, Ty Aéelt KOAAO avti cOAo Kapdft avti KoAdu,
amAd ovti TaATo, 1 umopel va ypnoomotlel avimapkes AEEEIG TOV OGOV NYNTIKG LE TIG COOTES Y

KIVOKPOUOG avTi 5101pOdpopog, AovBod avti fouvod, pépacn avti mapéraoct KAT.
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o Ot TPOQOPIKEG TOV EKPPAGEIS, OKOUN KOl PETE TNV TPOGYOAMKN MAKio, &ivol avdpiueg
CUVTOKTIKG KO YPOUUOTIKG, Y «€YD BEAEL TA® pali covy N «dm avoi&el eymd mOPTOY.

e Xpnoipomnotel EVwololoYIKd ateAElG TPOTACELS KOt EYEL TOAD TEPLOPIGUEVO AeEIAOY10.

e Agv unopel va dmynBei k4Tt TOL TOV GLVERN, 1] VAL TTEL {110l IGTOPLOVAN LLE TH COGTN GEPA TOV
YEYOVOTOV, N VO TEPLYpAYEL KATL IOV PAETEL.

® AvoKOAgVETOL TOAD VO CLGYETIGEL AVTIKEIUEVO, TOL Ppiokovtol akdun Kol 6TO GUECO
TePPAALOV TOL pE TNV avAAOoYN OVOpOGio TOVG, dNANSN, 1| EIKOVA EVOG KOVOTE VO GUCYETIOTEL e TN
AEEN «KavaTEG), 1] VO AVOLYVOPIGEL TO, VTOGEIKVVOLEVO YPDLUATO GE LU0 GEPE YPOUATOV.

e Agv katolafaivel v évvpotla g opotokatoAn&iog Kot tng akolovdiog kot dev pmopel va
amootnOicel atydKio N TpayovddKia, 0TS eival Ty T0 «yOp® YOpw 6Aotl ot péon 0 Mavding...» 1
«IEPTATD TEPTOTM €1G TO 0AG0G OTOV 0 AVKOG Oev gtvar £0@...», aKOAOLODVTAG TN CWOTH GEPY
yveyovotov. Ot AéEelc mov ypnowonotel gite eival avomopktes eite givor AdBog, evd dev vapyet
Kopio Aoyikn 6epd otV 16Topia Tov Tparyovdd (APaviov, 2004).

1.4.2.3 Ztnv avayvoon:

2y avdyvoon to moudl dev pmopel va katavoncel 0Tt ot AéEelg droPalovior povo omd To
aprotepd mpog T €. TIoAld moudid pe vynAn vonuoovvn dwaPdlovv, ypriyopa KO A, TG AEEELS
avdmoda 1 EeKvavTog and tn péomn e avaypappaticpovs. Eniong to moudi mapovcialet:

¢ AvokoAieg otnv ekpdOnon g TEYVIKNG TOV d1aACHATOC.

¢ AvokoAieg otnv katovonon Tov 6cmv dtoPdlet.

e Apyn kot S16TOKTIKN avayvmon).

¢ AvokoAio otV anokwdkomoinon tov AEemv.

o 'Elewym ypopatiopod.

* AvTIUETaOEGELS KO OVTIOTPOPES YPOUUATOV KO CUAAAPDV.

e Xdowo oepdc.

o [lopdAietym N emavdAnym YPoUUATOV, AEEEDV, PPAGEWDV 1] TPOTACEMV.

o [lopatoviopd AéEemv Kot Un KOTAAANAN xp1omn TV onueiov oTiEng.

¢ AvokoAia 6g ToAVCVAAAPES Kot pun owkeleg AEEetc.

e Avrtikotdotaon AEEewV omd GAAES LLE GLYYEV OMUOCTN TTY TOTAUL-VEPO.

o [Ip6cBeon M apaipeon ypappdtov 1 cLALAPOV Ge pia AEEN.

o  AvikavOTnTo Vo avoyvopicel Kot vo EEXYMPIGEL To YPAUUOTO, OKOUN Kol 6To TéAog g A’
Anpotikov. Avtd umopet va cvveyiotel, oe NmoTeEPo Pabud, axdun Kot HETE TV NAkia Tov 9 etdv,

KaOdG Kot
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e Otav ocvAloPiler umopel Kol amok®OKOTOEl GMOTA T Ypopruata, oAAd dtav BeAncet va
dwPacer 6N pali ™ AEEN, ™ Aéer AdbBog, my PAEmer «ydAoy, cvAAafilel «yo-Aay kot SwaPdlet
«Bato» (ABaviov, 2004, 2005, Miyeroyiavvng & Tlevdxm, 2000).

IMpw oto 1900 o Hinshelwood dnpocievoe pio pekét, oty omoio divel Aemtouepr| TEPLYpOPN
oo mepmtdoewv ond v gunepia tov. [Tiotevel 6T 01 SVoKOAlES avAyvmONSg TPOEPYOVTOL OO
BAGPN oto Apiotepd Huiopaipio tov Eykepdhiov m omoio ivol amoTtéAeopo TpOOUATOG KOTQ TOV
TOKETO 1] EAATTOUATIKNG AVATTUENG. AvaeEpeL emiong OTL Ta Todld pe TéTtolov €1dovg PAAPeg Tpémet
va avtipetoriloviol ©g ackoionuot vontika kabvoteppévol. O Hinshelwood édwoe éva ais1660&0
Tvedlo. oTo0  TPOPANUA T®V  OVOKOAIDV avAyvmong moTevovTag Ot gival  duvotov v
OepamevtovvovoTinatikny kot emipovn ayoyr. To 1917 dnpocievoe ™ povoypagic Congenital
World-blindness v omoia moAloi vedtepotl cuyypapeic T Oewpodv opdonpo otV 1oTOpic TOV
JVOKOM®DYV OVAYVOONG. XZTO GUYYPOLLUN OVTO TEPLYPAPOVIOL GUOTNUOTIKE TO. CUUTTOUATO TMOV
duokoMmV avdyvoong kabmg Kot 1 oxéon TOL LRAPYEL AVAUESO GE OVTEG KOL TIG EYKEQPUAKES
BAGPes. Zoumepacpotikd kabopiletar To TpOPANU ©¢ eENG:

«Eva dropo Bewpeitan 611 Topovotdlel SuoKoAMeg avayvmong OTav £XEL QLGLOAOYIKT Opact, Oev
umopel OUMG vo SlaKkpivel Kot VoL KOTOVONGEL ToV Ypartd 1 Turmdpevo A0Yo. Ot duGKOAIEG aLTEG
opeilovtol oe Kamolo e€eAktikny PAGPN M “ayevesio” mov epeoviletal ota TPMOTO CTASL TNG
EUPPLOKNG AVATTVENG OTOV OVIMOT EAMKO TOV EMKPATOVVTOG NHGPALPIOV TOV EYKEPAAOV.»

1.4.2.4 X1 ypoon:

¥ ypoen M Pacikn avemdpkelo eival po EAAEYN KOVOTNTOG TOV ATOUOV VO GUOYETIOEL
oLUPOAD, VO GUVOEEL TO KATAAANAO QOVNUO HE TNV KOATAAANAN OYNUOTIKY HOPON KOOMG Kot vo
napovotdlel évtova mpoPAnquoata otnv opBoypapio (Aaviov, 2004). EmmAiéov pmopei va
napovctdlel dvokorio oto va {wypapilel | va @Tidyvel opiopéva oynuata, Ommg givor o popfog
(netd v nlkic T@v 7 €tdv) N aKOUN Kol Vo avIypdyel omd To TPOTOTLUTO, VO UTEPIEVEL
ypapnuato pe dAlo ypaenupat, vo un Balet tovovg, va unv katoiofaivel ta onueio otiéne. Kabog
Kot SVoKOAlEg otV opBoypapia pe cuUTTONATO OTWGS:

e AvokoAio 510KpLoNG OUOL®Y OKOVGTIK( 1] OTTIKA YPOUUATOV, Ty B-0, Y-%, 0-0, 6-¢, B-0, T-K,
n-ta, C-&, (-0, a-€, a-o.

e AvckoAio yopiopol Tov AEEemv.

¢ AvokoAio 6TV amOUVNUOVELCT) TOV KOTAAANAOL YPOPT|LOTOG,.

e AvoKOAlD GTNV KATOVONON TOV YPOUUATIKOV YapoKTploTik®v (Miyxedoyidvvng & Tlevéxn,

2000).
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Emiong dA)eg dotapayés Tov AOYov oL UTOPEL VoL TOPOVCIAGEL, Elvat:

Avartvéroxn Awazapoyn e I'paonc-Avcopoypapia-Avcypaoio

1.5 Eion MaOnocwok®v AvokoMm®v
1.5.1 Avoypagia

H odvoypapio sivor po datapoyn omn padnon g ypo;eng. ovoeEPETAL GTr SVOKOAID TOV
ATOUOV VO TOPAYEL OVOYVOGIUN YPOEN LE TO XEPL, LE AMOTEAECUA 1] YPOPN VO YEPVEL TPOG OAES TIG
KaTeELOBHVIEIS, Vo Unv aKoAoLOEl TIC YPaUUES Kot TO YpamTd keipevo gival dokoAo 1 adhvato va
dwPaoctel (Ztaowog, 1999). Ot dvoypaikoi pabntéc SuoKOAEVOVTAL GTNV CVTOUOT OVAKAN T Kol
EKTEAEDT] TOV SLOSOYIKAOV HVOKIVITIKOV KIVIIGEMY TOV EVOL OVOYKOIES Y10l T YPOON YPOUUATOV Kot
aplBpov (Zravtiddkng 2004).

Boaowd yopakmmpiotikd g dvoypaeiog:

o AdéE10 M poPAnpatikd kpdtnuo LoAviov.

o [Ipofinuatikn B€om tov Kapmod, TOL GOUATOS Ko TG BEoMC Tov TETPAdioV.

e [loAAd ofnoipata kot d1opbdoelg

e Avocavdyvooto keipevo (mapd tov emapkn ypdvo mov elyav otn 01dbecn tovg Ko TNV
TPOCOYN TTOV APLEPOCAY GTNV EKTELEGT] TOVL £PYOV)

o Avapeidn kepolaiov kot te{®v ypappdtov péca otig AEEELC.

e Avapeidn g Kabetng, T TAAYL0G KOl TG GUVEXOVG YPUPTS.

e Aocvuvémeleg 6To PéEYEBOG Kot GTO GYNLLOL TOV YPOUUATOV.

o  YmepPdoeic tov mepBmpinv TOV YPOUUDV.

e TIok0 apydg 1 mOAD YpryOpog puBUOS Ypapng 1 avypagnc.

e Mn oloxAnpopéveg AEEEIC Ka YpapLpaTa 1 TPOAEIYELS YPOUUATOV Kol AEEemV.

¢ AxkatdAinAio ddotnua HeTaEd YPOUUATOV Kot AEEEWV.

o  YiBOpiopa tov AéEewmv Katd T S1dpKeln TS YPAPNG TOVG,.

e Amovcia Tov Pdoemv oxedlacHoL Kol PeATioong katd T Ypopr| (OeV KPATOUV CNUEIDCELS,

KAVOUV BEATIDOGEL TOV QLPOPOVV TNV EIKOVO TOV YPATTOD TOVG).

1.5.2 AvcopOoypagia
‘Evog peydiog apBpog moadiodv pe Mabnoakéc Avokorieg avrtipetoniler mpofAquota oty
opBoypapia. Ot pabntég avtoi cuyvd mapovcidlovv Mabnolokég AvokoAieg Kol 6T AvVAYVOGCT Kot

ot ypaen. Ymapyovuv OUMG Kol TEPUMTMOGEIS TOV EVD €ival KOAOT ovOyvOOTESS £Y0VV eEUPETIK
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yopunAn opBoypapikn emidoon. Avtol ot pabntég aviyetonilovv mpoPAnuata dvcopboypapiog
(ITavteMdoov, 2000).

H AvcopBoypapia opiletar wg  Edwkn Mabnoiakn AvckoAio mov ekdnAdveTal e acvvidiota
emipovn SLGKOAID GTNV AMOKTNGT TNG IKAVOTNTAG LG OPBOYPAPILEVIC YPOPNG, EVD 1 TKOVOTNTO Y10,
avayvoon KoAAEPYEITAL OTPOGKONTO, OMOTEAEGLOTIKG KOl OTAVEL GTO aVOUEVOLUEVO eminedo Pdoet
™G NAIKIOG Kot TG VONTIKNG tkavoTtnTog Tov Kabe pabnt) (Moavpoudtn 1995).

H 1w dvokoAia opBoypaenuévne ypoaensg Kupiog apopd TNV guYEPELD TOL EXEL TO TOdl MOTE
Vo avTiTokel ta ypapruato pe to. eovipata. H dvokoiio avt) o mpénet va avtiototyel oe pia
nAio 0pOTYpaENUEVENS YPOPNG IOV GTATICTIKG PPIoKETOL KAT® amd TOV HEGOV OPOVL TTEPIGCATEPO
amod OVO TLTIKEG OMOKMGOELS, OVAAOYO HE TN XPOVOAOYIKH MAkio Tov modv (Ztacwvoc, 1999).
AnAodn ta moudd pe Mabnolokég AvokoAieg kavouv AdBn oty opBoypagio mov cuvyvd Oev
JpEPOVY G TOAD peYaALTEPO PobUd amd avtd GAA®V ToudldV TOAD WKPOTEPNG NAKiNG. XtV
ovaia, N avantvén g opboypapiog Twv pabntdv pe Ewdikéc Mabnolokég Avokolieg akoAovBel tnv
O eeMkTikn mopeian e OVTH TOV VIOAOWMMOV TOOIDV, €KTOC TOV OTL TPOYLATOTOEITAL GE
PO PETIKOVS YPOVOLG Kot akoAovBel dtapopetikd pvOupd. I''owtd 1o modd pe Moabnouokég

AVGKOMES YPNOILOTO0VV GTPATNYIKES AVAAOYEG e EKEIVEG LIKPOTEP®V GE NAIKIO TOOLDV.

1.5.2.1 Xapaxtnpiotikd AvoopOoypagiog

o AdBn oty tomoBétnon tov ypapnudtov oto xdpo. IloAd ovyvd to moudd pe
dvcopBoypapia:

1.  avrkaBiotobv ypdupota pe GAAQ TOL £X0VV SAPOPETIKO TPOGOUVATOMGUO (T TO € [E TO 3,
T0 p Up 10 9, 70 O e T0 2) M €lval YEITOVIKNG LOPPNG (Tt Y LE TO ).

2. avTIOTPEPOVV TO APYIKO POVNEGV (TY YPAPOLV PO aVTi 0p) 1| TPOUYUATOTOOVV OVTIGTPOPES
pésa ot cLALAP M o€ dladoykd couemva (Tipa avti tpia).

3. mapadeimovv ypdppata ( Ty mwodi avti moudi) | cLAAAPES.

4.  mpocBHitovv ypdupata 1 cLALAPES (T KapOpEeTng avti KaBpEptng.

5. dgv mpovv anoctdoelg petalld Tov AEEE®V T OUTOUTAGHOV OVTL O UTAUTTAS [LOV.

o A& 1otopkng opBoypapiog (xpriong). Ta madid avtd ypdeovv my opéog avii wpaiog,
KLpLon ovti o KOYLapLot.

o AdON oe Pacikovg kavoveg g opboypapiog. Ta modd pe dvcopBoypagio umopel va
YVopIilovy ToVg YPOUHOTIKODS KOVOVEG 0AAL dev pumopohv av Toug epappocovv. Iy ypdpovv yerd

avti yeA®, evd yvopifovv OTL To pHOTO YPAPOVTOL LE -®-, YPAPOVY TOV TOSIOV OVTL TV ToUdSLOV.
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o AGON ot (PNON SPOPETIKAOV YPAUUATOV €vOG 10100 Nyov. IIy ypdoovv epyoplotd ovti
YL EVYAPIOTO, afyAn avti avymy.

o Avtikoatdotaon AéEewv. [Ty ypapovv oxdA0g avti yata, Tpoaméll avtd KapEKAL.

o dwvoroyikd Aabn. Ta wondid pe dvcopboypapio

1 avTika01eTovV anya pe Nynpd poviuota. Iy ypdeovv milpa avti micua.

2. amiomolovv cvumAéypata. Iy ypaeovv Patica avti Paptica, Prootd avii prpoctd.

3 napamolovv pavieva. [y ypheovv névta avti mévte.

4.  aeopoidvovv. Iy maydyw avti yo wayove.(Baywdpodkag ko 2003, Kovpdakng 1997,

Ytaowog 1999, Ghwpdrov 2002).

Eniong ta madid pe dvsopBoypapia dev tovilouv tig AéEeig 1) T1g Tovilovv og AdBog cLAAAPN Kot
JEV XPNOIUOTOI0VV YeVIKA onpeia otiEne. Ot Tpotdoelg Tovg dev eival TAVTO GOOTA JOUNUEVEG Kot
TOAD GLYVA etvol TEPLOPIGUEVEG G€ AeEIAOYI0 KOl EKPPACTIKN kavotnTa. TEAOG cuyvd Tapatnpeitot
TO POLVOUEVO KOTA TO OTOI0 TO TMEPIEYOUEVO TOV «OKEPTOMOL KO YPAP®Y» OEV OVTATOKPIVETOL GTO

0épaL.
1.5.2.2 Avantvéroxn Awatapoyn ota Madnpotikd-AvoopiOpncia

H &M oavortuélokn owtapoyn e apfuntikng 1 oAM®Og dvcoplBuncio ovaeEpetol ot
dvokorio 1 otV advvapio ekTéAeoNS APOUNTIKOV TPAEE®MY, KOODS Kot 6T OLOKOAIN avamTLENG
TOV KAVOTNT®V Yoo TV EmiAvon oplOuntik®v mwpoPfAnpdtov, dedopévov 0Tl €xel amokAelcbel
OTO10ONTOTE SLOTAPAY] TV YEVIKOV VONTIKOV AEITOVPYLOV TOL TS0V Ko 1) ekmaidevon Bewpeitan
EMOPKNG
(Ztaowog 1999). Amotelel to Aydtepo pehetmuévo €idog Mabnclokdv Avckoldv, apevog yiotl
amodidetar O1EBVAS PHeYOADTEPO EVOLOPEPOV OTIG OVOKOAIES AVAYVOONG KoL YPOPNS, KOl OPETEPOV
0Tt eppaviletan 6g PIKPOHTEPT GLYVOTNTO GTO GHVOLO TOV GYOAIKOD TANBVGHOV.

H g10um ot datapoyn yivetar speavig péypt ta 8 ypdvia mepimov, 6Tov o padnge eottd otnv
Tpitm I Anpotikod M moAd apydtepa oty [Méuntm E°  Anuotwko?d. Ia va yiver avtinme)
dvokorio OBa mpémer va mapotnpnBel kdmola SlaTapoyn OTNV  PLUGLOAOYIKY OVATTVEN TV
aplunTIK®OV SeloTTOV. ZUYKEKPWEVE TO OISl OVATTOGGEL TIC TPATEG TOL OPOUNTIKES EVVOLEG
OM®G  «TAVO-KAT®, TOAV-Alyo, TOPO-0PYOTEPQ, OAO-KOVEVO, KAT» G TOAD [ukp| mAwio
TOPATNPAOVTING TOV KOGHO YOp® Tov. Apyodtepa pobaivel va HETPE, Vo KATOVOEL Kol v eKTEAEL TIg
amAiéc apOuntikég mpaelg kol to avtifetd tovg, OT®MG TV «mpdSheon» Kot TV «oQoipeon».

BoOaio mpootifevion mo mpoympnuéveg €vvoleg (TOALOMAAGIOGHOC, OlipesT), KAAOUOTO KAT)
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®ote petd omd ekmoicgvon Kot gumelpion vo KotoAngel oty emilvon TV mpofAnudtov
(Myeroydvvng ko 1997). Emopévmg, n mopapikpr] oandkAion amd TNV Tpoava@ePOUEVT] d1a0tKOGTo

opeiletl va depeuvn et amd opdda E10IKOV.

1.5.2.3 Xapaxktnpiotikd AvoapiOpunciog

e AvikavOtnto TOL TOO0V VO KOTOVONGEL TV avTwotiynon “éva mpog éva’. To maudi dev
UTOPEL VO AVTIGTOLYNOEL TTY, TOV aptOUd TOV ToUddV PG TAENG HE TOV aptBpd TV KaOIGUATOV 1) 0eV
umopet vo vroloyicel méca mpovvia Tpénel vo Parel 6’ éva Tpaméll dtav mpémel va edve TEGGEP
dropa.

o Avikavotnta Tov modod vo Aoyapraletl pe emrvyio. [Tapdro mov pmopel va “moamayaiiler”
TOVG APLOLOVG, OEV EXPALMVEL T GYECT] OVALESH GTO GUUPOAO KOl GTNV TOCHTNTO.

e Avikavoétnto TOL TOWWL Vo GLVOLALEL OTMTIKA KOl OKOVOTIKE oVpPoia. Mmopel va
Aoyopralet “am’éEm”, dev pumopel Opmg va Ppickel aptBpovs omTiKd.

¢ AvikavdtnTo T0L Toud100 Vo LABEL CUGTILOTO TOV ATOAVTMV KOl TOKTIKMV aplpumy.

¢  AvikavoétnTo TOv TOUdl00 VO OTTIKOTOIEL OUAdES AVTIKEWEVOV amd piot evpOTEPT OUAdAL.
[Tpéner va Aoyopralet Eva-éva To avTiKeipeva Péso oTny opdada.

e  AvikavOTnTo TOL TAO0V VO OMOKTNOEL T dT)PNon TS mocdtntas. Mepikd moudid dgv
UTTOPOVV VO KATAVONGoLV 0Tt éva Takéto fovtupo Tov 1 Kthov wodvvapet pe 4 mokéta tov 1.

e Avikavotto emidoong oTig apOunTikég TpdEerc.

¢  AvikavotnTo TOL o100 VO KOTAVOEL TNV évvold TV GUUPOA®V. L& UEPIKES TEPMTMOGELS M
OVETOPKELNL GUVOEETAL PE OVTIANTITIKES dtatapoyés. To mo onuovtikd cedipa gival n amotuyio vo
OTOKTNOEL TNV £VVOl0 TOV GUUPOAOV.

e Avikavoétnto kotovonong tng oevbémmong tov aplBudv ot ceiida. To modid wov
pabaivovv va dtafdlovv mpémetl va yvmpilovv 6TL 1 GEPA TOV YPOUUATOV 0TI AEEN €Vl ONUOVTIKT.
Avtictoya omyv apuntikn mpénel va EEpovv OTL (o €01Kn devbétnon Tov aplBudv sivat
onuavtikn. E&attiog ontikd-yopik®v TpofANUdTov 0 Topayovios ovTog GUYVE LTEIGEPYETOL KOl
oV wKavotta apidunong.

o Avikavotto va mopokoiovBodv Kot va Bupodvtor v akoiovdia tov Prudtov mov tpénet
VoL {PTCILOTO0VVTOL OTIG SLAPOPEN OO VULATIKES TPAEELS.

o AviKavOTnTo KOTOVONGNG TV OPYDV TG LETPNONG.

¢ Avikavomta va dofalovvydptn Kot Ypopikéc TapucTAGEL.
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o Avikavémnto vo EMAELYOLV TIS OPYEC YW Vo €mAVGOLV  mpofAnuato  eplBunTikon
ovALoYiopov. To moudi propel pe dvokoria va dtaalet Tig AEEELS Kat va AOVEL TPOPANLOTO OTOV TOV
dtvovtar ot apyés (mpdcbece, agaipeoe, KAT), Opwc ywpig Ponbeia dev pmopel va kabopicel

dwadikacio Tov mpénel va ypnoonoteicel. (Johnson & Myklebust 1967).

ATO TV HEAETN TTEPMTOGEDY EVNMKOV pE amdAslo TV podntikodv de&lothtov o Luria dtakpivet
1éo0epa €10M datapoydv otV opOUNTIKY, Ol OTOieg UTOPOVV VO, GUVOLOVTOL HE OVOTTLENKT
dlTopoyn TNV opOUNTIKN.

1. dwrepoyn ot AOYKN: Ot S10TAPOEG GTN AOYIKT TPOEPYOVTAL OO OVETAPKELD GUVOVOAGLOD

otolyelov o€ pia ddotaot, Ty To mondi dev umopel va avTiAneBei 6Tt Eva oynua Bpioketol KAt omd
éva dALo. Ao duokoAia YwpIoHov otoyeiwv, Ty Aeva Toudl propel va ypaeet tov apdud 1029 ca
129 emedn) dev umopel va Ppet Aoywkd tn Stapopd kol T oxéon avapesd Tovg. Alatapoyég ot
Aoy umopet va Tpo€ABouv katl OTOV 1 KATNYOpIKn dour Tov apBuov sivor averapkne. [odwd pe
TETOLEC OVETAPKELEG SVGKOAEHOVTOL VO, BPOVV MUEPOUNVIES, LEPES, DPO KTA.

2. JWTOPUYEC GTOV TPOYPUUNUTION): GTNV TEPIMTMOOT OLTH TO TToudl dev Umopel va ovoADoEL

T1G GLVONKES EVOC TPOPANUATOG LLE ATOTELEC O VO UMV KOTAGTPMVEL GYEJWL EMIAVONG TPOPANUATOV.
[Iddet amd Tpdén oe Tpasn, xdvovtag Tig oxéoelg netald tov npdemv. Eniong dev pmopet va kdvet
emoAnBgvon TV TpofAnUdToy.

3. gupovi 6’éva TOTe ADGNC: TO TOdl EUUEVEIS €V TOTTO AVONG EVAD AALALOVV TO OESOUEVE TOV

npoPAnpatog Kor mpoomabel vo 1o emAvoEl cwotd N AdBog Wéva povo TpoOTO mov MoN
ypnowonoince. EppaviCel dnAadn| dtatapayr] opydvmons eved HTopel vo To KATAPEPEL OTIC TPAEELS.

4. avemdpkerec 6 amAoVS VTOAOYIONOVS: OTNV TEIMTOON OVTH VO TO Toudl TAL KATOQEPVEL

oV KATAGTP®OOTN €vOG MPOPANUATOC, dev Umopel vor KAVEL AmAOVS VTOAOYICUOVS TOV TEGGAPWOV
TPAEemv. AvokoleheTal 61N GEPd TV aplBudV, Tddel amd ™ povada oty dekdda, dev Buplatot

TNV TPOMAIOEID EVM EYEL KOTOKTNOEL TO HNYOVIOUO TNG KOU CLYVA TNV KAVEL TPOcHETOVTOGC
(3*5=5+5+5).

1.5.3 AYZAEEIA

H Bpetavium Etapeio Avore&iog (1997) diver tov €€ng optopod:

“Avcielia eivarl o oOVOETN VELPOLOYIKT KOTAGTAOT OV €XEL 10106VGTAGIOKY TPpoéAevon. Ta
ocounTopate propet va ennpedlovv ToAAL0VS TopElg TG LaOnong Kot TG dpacTnPOTNTAS, Kot UTopEl
Vo TEPLYPaPEl G 101K SVOKOAMA 6TV avayvmon, TV opBoypapio Kot v ypont) yAdood. Evag 1

TEPLOCOTEPOL OO TOVG TOUEIS avTovg pmopel va exnpedlovtat. O YepIGUdg TOV ApBU®OY Kol TV
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LOVOIK®V ONUEI®V, 01 KWWNTIKEG AEITOLPYieg Kol Ol opyaveoTIKEG 0e£l0TNTEG UMOpEl akoOUa Vo
eumiékovral. Qotdco, oyetiletal Witepa e ToV EAEYXO TOV YPATTOV AGYOL, OV KOl O TPOPOPIKOG

Aoyo¢ emmpedleton og Kamoto Padpod. (Avactaciov, 1998,Aoikov- AvAidov, 2002).

1.5.3.1 AITIA AYXAEEIAX

Opyovikad aitia:

1. O vevpopop@oroyikdg YeEVOTLTOG

SOpQove PE TPOCEATES £PEVVEG GE €YKEPAAOLG amoBavovimv OLGAEEIKAOVY, OlamoT®OnKoY
BAGPeg o1 omoieg eppavioTnKoy KOTA Tr ONUIOVPYIO TOV EYKEPOUAIKOD PAOLOV, GTO YPOVIKO IUCTNAL
peta&d tov 5% ko 6”7 pAve TG eyKvpoovvig. Atatumdvetor n vdbeon OTL 6TO ¥POVIKO aVTO
SIOTNUO TO EYKEPOAIKA KOTTOPO OEV LETAVOGTEVOVV UEXPL TO OKPOTOTO GNUEIN TOV PAO10V KOl £TGL
ONUIOLPYOLVTOL AVOUOAIEG Kol SLGTANGIES, KLPImMG GTO aploTEPOd MGPaipto 6Tov PpickeTol To
YAOOOoKO KEVTpo (Mdapkov).

2. Tevetum Pdaon g dvcieiog

O1 apepkavikoi yatpoi Pennington kot Smith (1987) dwtomwoav ™ Bewpio 6L 1 ducre€ia €xet
yevetikn Bdon. Xto ypopdcoua 15 Bprikav onuddia Kupiopyov YpOUOCOUUTOS GE ATOUN OVGAEEIKA,
To. OTOi0L TPOEPYOVTOL OO OIKOYEVELEG OTIG OTOoleg €0 Ko yevesg vnpyav dvoieEkol (Mdpkov,

1993).

1.5.3.2 Eidon Avcieliag

Ta €idon g dvodetiag eivar mévte: N Khoown dvoAeéio, n aviictpoen dvoie€ia, n dvoieio
pLOUOY —a-, M evaAlaooopuevn dvoAelio kot 1 dwAn dvoAelia, evd Egovpe Kot pIKTEG dvoAedieg

(Kapmabiov, 2002).

KAAXZIKH AYXZAEEIA (dvoyépeleg otn pdbnon péow AEKTIKOV GOUPOA®V)

SOUTTONOTOL

1. TToAd mBavn kaBvotépnon oty e&EMEN Ko ovamtuén Tov TPOoPopPKoy AdGYOL OTIg
TPOCYOAIKEG NAIKIES, YOPIS avTo va ival TaBoAoyKd, aALd amAn AaBvoTépnon eEEMKTIKNG PVGEMC.

2. QavOoUEVIKEG CLYYVOELS HETOEL OVO0 KLPIOG CLUPOVEV, Oyl OpG eovnéviov. To mo
ocvvnoicpéva (ebyn cuUEOVOV OTNV EAANVIKY YA®GGO oV aviikadictaval eivat: ¢-0, m-ta, p-v, Kot
devtepedvtmg Kamota Levyn dnuovpyoveva omd To GOUP®VA K, ¥, ¥ Kot G, &, C. aVTEG 01 GLYYAVOELS

TOPATPOVVTIOL GTNV TPOCYOAIKT NAKIO KOl OTIS TPDTEG TAEELS TOL ANUOTIKOV GYOAEiOV.
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3. AVTIKOTAOTACELS YPOUUATOV, GVAAAPOV, KLpIwg GTOV TPOPOPIKO AdY0, OAAL KOl GTOV
YPOTTO.

4. ovppoikn avopBoypapio, m omoio dev eivar pia amdn dvoyépelo otV opboypaic, oAl
OLGYEPEWDL OTN YXPNOT TOV YPUEIK®OV SLUBOA®V, dNAadn TV ypoppdtov, pe Pacn PéPora
YPOLUOTIKY, 1) 07010 TPOVTTOOETEL LABN O KOl KUPIMG EQAPHOYT TOV HEUAONUEVDV.

5. Mpn ed¢ onuovtikn kaBuotépnon ot pabnon g ddkaciog Tng avayvOcENC.

6. Avoyépeleg otV aQOUOIMGoT TOV OVAAOY®MY EVVOIOV HECH TNG OVAYVAOCENS TOL KEWEVOD,
poonpatog, amd 10 1010 10 SVOAEEIKO ATOHO, EVM OKOVOTIKG OEV LAPYOLV otnV 1010 PapvTnTa T
GUUTTOLOTO.

7. ot ypapn apywkd eivor dvvatdv va vrdpyel Kakoypagio, m omoin ivar dSuvaTdv OTIC
TEPIOCOTEPEG  TMEPWTMOELS VO €xel  Oetikn  eehktikn mopeia, AOyw g  efediemg  Tov
OTTIKOKIVNTIKOV GUUPOAKOD GUYYPOVIGUOD.

8. Ztig pobnuotikég mpdéelg dev vmhpyel kKdmoo SvoYEPED EKTOG OO TAL AEKTIKA LalONUOTIKA-
TPOPANUTA, OTOL VIAPYEL SVCYEPELD OTO TTO1EG TPAEELS TPEMEL VAL YIVOLV KOl Ol GTNV EKTEAECT] TOV
APl TIK®OV TPALe®V aVTOV Ko’ anTOV.

9. oto emimedo CLUTEPIPOPAS TOPATNPEITOL VIEPKIVNTIKOTNTA, AOESOTNTA KOl GTI GUVEYELL

Taon KatabAlyewc.

ANTIZTPO®H AYZAEEIA (dvoyépeleg oe yopikég Aettovpyieg, oniadn o€ emimedo
poOnpoting okéyng)

SOUTTOOTOL

1. Aev mapamnpeiton kémoa iaitepn Kabvotépnon oty e£EMEN Kot avATTLEN TOL TPOPOPKOD
AOYOL OTIG UIKPEG TPOOYOMKES NAIKieS, avtiBeta mapatnpeitor g Kabvotépnon otn chvtaén tov
Adyov, n omoia gpeaviletal pe datopoyés oto pLOUO TNG EKTOUTIG TOV TPOPOPIKOL AGYOV, KOl GE
Bopiéc mepmtdoel; mopovotdlovtol Kot GTOlXElo TPOVAIGHOV, To omoio givor dvvatdv va
gykatooTafovv udviyla.

2. Oawopevikéc ovyyhoelg petalhd CVUPOVOV GYEdOV Oev TAPATNPOVVTOL, avTIOETO OUMC
TOPATNPOVVTIOL OVTOV TOL €100V 01 GLYYVGELS UETAED POVNUATOV, OLOIOV GE GYNUATIKO- YOPIKO
eninedo, OTMG TO —0- LE TO —0-, TO —&- L€ TO —1-, AAAA Kot HETAED POVIEVTOG KOl POV, 0TS To —
- [e 1o -3-.

3. aVTIKOTOOTAGELS YPOUUAT®V, GVALAPOV, GYEOOV dEV TOPATNPOVVTOL.

4. ZouPolkn avopboypapio, oxedov dev mapaTnpeital.
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5. Agv mopatnpeitor kKamolo kaBvotépnon ot pnddnon g S1adKaciog g ovayvVAOGENS, VO
etvar dvvotdv va mopatnpndel Kamoww dvokolMa otV avdayvomon cvvlietwv Aéfewv, Kuplog o€
EMINESO POVNEVTOV Kot 1O10{TEPO GTO PLOUO TNG AVAYVDOCEDG,.

6. Agv mapotnpohvtor KATOEG WOHTEPES JVOYEPELEG OTNV APOUOIMOT) TOV OVOAIY®V EVVOLDV
HECM TNG AVAYVAOCEMS TOV KEWEVOL, pobnuotoc, kupimg péfata va Anedel vdywv 1 copmeprpopd
KOL 1] YOYIKT] KATAGTOGT TOV GUYKEKPUEVOD dVGAEEIKOD Tad10V (ATOUOD).

7. Z ypaon givor tapa ToAd mhovov va vapEet Lo KoKoypapio xopikol TOTOV, TG OTOLG 1
Beitioon Oa ivor apyn, edg Tapa TOAD apyn.

8. Zmv ektéleom TV LOONUATIKOV TPAEEMV TAPOTNPOVVTOL EVIOVES OVGYEPELES, LLE TNV EVVOLL
0Tl maoyel kupimg 1M ektéleon TG aplOuNTIKNAG TPdEemg, M omoio TPoEpPyETAL HEGO OO TN
LoONUOTIKN OKEYT KOl AYOTEPO OO TNV APOUNTIKY OKEYT).

9. Ze emimedo GLUTEPLPOPASC TOPATNPEITOL VIAEPKIVNTIKOTNTO GLVOVAGUEVN UE EMOETIKEG
140e1g, 00eE10TNTO, EMOETIKEG TACES OGLUVOVAGUEVEC HE OYYDOELS KOTAUOTOOELS. X& UIKPEG
TPOCYOAKEG NAKieg Kot o€ Papelég TepmtOoelg eival dSuvatdv va mapatnpnbodv ctotyeio To omoia
potalovv He avTd TOL OVTICHOD, OTMG KoL YEVIKOTEPO APVNOT) EMKOVOVIOG HECH TNG OUIAIAG, 1] TOV

Adyov.

AYZAEEIA TOY PYOMOY -0- (dvoyépeleg ot HAONon, 010 GUVOAO TV UAONClOK®OV
dedoUEVOV)

SOUTTOOTOL

1. Aev mapamnpeiton kémoa iaitepn Kabvotépnon oty e£EMEN Kol avATTLEN TOL TPOPOPIKOD
AOYOV OTIG LUKPES TPOGYOAKES NAIKIES.

2. OlovopevikéG ouyyOoelg givar mapo TOAD omdvieg, €ite petald CLUEOVE, gite peTagd
POVNEVTOV Kol AplOpdV.

3. AVTiKoTaoTACELS YPOUUAT®V, GUALAPOV, dEV TOPATPOVVTOL.

4. ZouPolkn avopboypapio, dev mapotnpeital.

5. KabBvotépnon ot pabnon mg avayvocoemg dev mapatnpeital, icmg cvyva To avtifeto.

6. H agopoimon tov avaloywv evvolidv HECH TNG AVAYVAOCEMS KEWEVOV, HLoOUOTOC, and To
1010 t0 dvoAe&ikd dropo pe dvore€io Tov pLOUOL  -a-, AT KaB oV ©¢ ddkacio glval EQIKTN,
AL M KOT®OT), 1 OTO10 TPOEPYETOL GE GUVIOUO YPOVIKO SUUCTNO, OEV EMITPEMEL TNV EKTANPOOT)
OA®V TOV VTOYPEDCEMY TOV KOl GE OTOLONTOTE GTLYUN amontnOei avtd.

7. Zn ypan gV VIAPYOVV KATOLES 10104TEPEG SVGYEPELES, TANV QVTMV TIS OToieg Bal empépeL N

YPNYOPN YPOVIKA KOTMOT).
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8. ZT1g pobnpatikég Tpaéelg dev LAPYOLV KATO1ES 1010iTEPEG OVOYEPELES, TANV AVTAOV TIC OTOIEG
Ba emEEPEL N YPIYOPN YPOVIKA KOTWOT).

9. Ze¢ eminedo OLUMEPLPOPAC TAPOTNPEITOL L0 YEVIKELUEVN WYUYIKT advvapio, 1 omoia
exQpaletar pe S1apopeg ATVTES EVOALAGGOUEVES POPIEC KATA TN LKPY TPOGYOAKT NAKia, 01 0Toieg
OTN GULVEXELL LETATPEMOVTOL O AVAGPAAELES, ATOVGIO AVTOEKTIUNONG KOl EUTIGTOCHVNG GTOV EAVTO
0V, OMMC Kot o vrepevotodnocio. EmmAéov ot oyéoelg Ti¢ omoieg dnpovpyodv to dropa pe
dvodetia tov puOROL —a-, pe cVVAVEPAOTOLS, dev gival oTaBePEC KOl EVOALAGGOVTOL YWPIG KAmol

OLYKEKPIULEV coPap1| atTloAoYiaL.

ENAAAAXEOMENH AYZAEEIA (gpeoavilovv o evoliaccdpevn 01000ykoOTTo. OTO

CUUTTOUATO, TNG KAUCIKNG Kol avTioTpoPng ducAe&iog).

AITAH AYXAEZEIA (epgovifouv to oopumtopate Tng KAOGIKNG KOl TNG OVTIOTPOONS
dvoreiag).

MIKTEX AYZAEEIEX (omoteAovvion amd ) dvoAie€io tov puBuod —a-, kot pio ond tao
vroAowma €idn dvoretiag).

1.5.3.3 Xapaxtnpirotikd mordtov pe dveredia

I'evika yapoaxtyprotika (Kaooépng)

To moudi mov elvar Suore&iko:

e Eivol é&umvo, aALd dev £xel KOAEG GYOMKES EMOOCELC.

e Axovel T0 QOPTNYO TMOL TEPVA Kol TO OKOAO mov yofyiler, oAAd OSVoKOAM aKOVEL TO
KOAEGLLOTO TOV SIKAV TOL.

o Zgyviel ovopata ¢idwv, tomobecudv, ALpmva, devdivoel, oAAd Bvudtor ThvTo TIG
Jdpnuicelg onv TMAEOpOON.

e Agv mpoAafaivel va onUELOCEL TIC AGKNGELG 6TO oYoAelo, Eeyvhet Ta PifAia Tov, dev Eépel Tt
HEPQ, TL £TOG, TL EMOYT EXOVLLE.

o Asgv ayamdetl v TaEN, €L 0KATAGTATO OMUATIO KOt, CLVIHOWOS AVTA KOpPAOVIAL.

e Asgv avéyetar vo kdvel o0Te T0 mopapkpo AdBog, Eeondel oty TpdT patainon kot aAAAlEL
ToAD GLyVa d1abeo.

e AvokoAevetal og KAOe vEa apyn Kot 6e KAOe aAdoyn.
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o  Mnepdehel TO XTEG LLE TO GNUEPO KOL TO AOP10, TO HECTILEPIAVO PayNTO LE TO Bpadvo.

o  Mnopel va kataddfet Eva podiotdpnpa, oA dev pmopet va dSwafdoet AéEelg, OTmg edv, péca,
avTOC, AP10.

e Agv unopet va xaptoypagnoet, dev pumopei va Buundel 6t fAénet.

e Eivaifovyo kot dev evoydel kavévav oty tdén, aAld dev pabaivet.

o  Evo &exvdel va el puo TpodTaoT), cuyVEa oTARATAEL OEV aVTICTPEPEL | TapaAeinel AEEELC.

e  Mnopel va KpOTOEL TN YATO GOIKTA, GAAL gV UTOPEL VAL KPATHGEL TO 1010 GOYTA TO HOALfL

e Agv unopet va ancBavBel moco Leotd givar to vepo, pHéypt va Kael.

o Kolvumdet moAd KoAd, aALG TEPTEL OO TN okdAa dtav TV avePokatefaivel.

o Zwypapilel To 1010 Tpdypo TOAAEG POpES, pmTdet To 10100 TPAYHATO TOAAES POPES, OAAG dev
EVOLAPEPETOL Y10 TV OTAVINGT).

e Agv Béhel va TdeL 6TO GYOAEI0 KoL EMKAAEITOL GTOUAYOTOVOVG, TVPETOVS KO TTOVOKEPAAOVG,.

e Apyeiva okeptel 1§ va KvnOei, aAld etvat yp1yopo 6To oy viot.

o Teleidvel TPAOTO TIG AGKNOELS OTNV TAEN, OAAL TIG £l OAEC AABOC.

e Mnopel vakdver Tpodcheon Kot TOALATAAGIOGUO, OAAG v UTOpel Vo, a@opEcEL Kot va
dwpéon. Kaver apBunticég npaéelg pe to poaid tov, ahdd dev pmopel va Tig ypawet.

o T'eldel og 6A0VG, youpetd Tovg EEvoug aykalalovtdg Toug, Aéet “yewn” oe 060VG PAETEL.

e AwbBdaveton 6L M Lon givar Ad1KN Kot apVEITOL VO TPOGTOONCEL.

o [IoADd ocuyvd Aéel «dev pe voualew N «dev B ®Y», eV oTNV TPAYUATIKOTNTO EVVOEL «dgV
UTOP®».

o Agv £xel EUMIGTOGVUVI GTOV £0VTO TOV, GTAUOTAEL EDKOAO GTO TOPUUKPO EUTOI0.

e AvokoAevetal va AVGEL TPOPANUATO TOV ATITOVV TV EQPAPUOYN CTPATYIKMV.

e Agv pmopel va givor TpoonAmpévo 6 autd TOv KAVEL Y100 TOAD GPA KOl 1| TPOGOYN TOL
dwomdon EHKOAQL.

e Awpdlet povotova Kot Tpoc@épel AavBaouéva tig AEEELC.

o [lopaieimet T cuvdeTIKEG AEEEIS KO TaL onpeia oTiENg.

e AvokoAevetal va daPdletl xepdypaga, axdun Kot av eivor dikd tov.

o ['paoet apyd, Kot 10 YPOTTO TOV EIVOL KOKOYPOALLEVO KOl SUCAVAYVMOGTO.

o KoBvortepei mapa mold oty opda.

o 'Eyet mpoPinuo pviung kot yuo to A0yo avtd g Bupdtor Ty TPOoTaidEln Kol TOVG GTiX0Vg
TOMUATOV 1] TPOYOLIUDV.

o  Mirdel S16TOKTIKA.
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e AvokoAevetal va Bpet TIg KOTAAANAEG AEEELS.

®  AVGKOAEVETOL VO OPYOVOGEL TIG 10EEC TOV, OTAV BEAEL va Ypdyel Eva Ypappa 1 Eva £Yypapo.

e Agv unopet va BounBet ap1Buovg pe ) oot 10V cepd (OTmG aptBovg THAEQP®OVOD).

o 'Eyel meplopiopévn avToeKTIiUNGN, YEYOVOS OV OPEIAETOL GE OMOYONTEVOEIS KOl OMOTLYIEG
10V TopeAOSVTOG.

¢ AvokoAevetal mpa TOAD Vo fPEL TO AVTOKIVITO TNG OIKOYEVELNG TOV GTO YMPO GTAOUEVOTG.

[Tw ovykexppéva:

1. advvopia ot dapopomoinomn twv POOYymv (AleEavdpov,)

e oteh] obvdeon petalld TG OKOVOTIKNG KOl TNG OMTIKNG EWKOVAG €VOG 1 TEPIGGOTEPWV
@OOYY®V, TY 0KOVEL K KOL TOV £PYETOL 1] OTTIKY] EIKOVA TOL T.

e advvopio 0KOVOTIKNG OTOUOVMOGEMS VOGS POGYYOL péca amd pio AEEN. Aniadr| to duore€ikd
ondl TpoPépel cwotd o AEEN aALG dev pmopel va GLALAPEL amd Tolovg EOGYYOLG amoTeAEiTAL e
OTOTELEGLOL VAL TV YPAPEL PLE TOPUAEIYELS, OVTIKOTACTAGEIS | TPOSONKES AAL®V PBOYY®V.

e Advvapia otn dapopomoinon tv dpHdyymv. To €1 mpoPEpeTal e-1 TO OV 0-V KAT.

e Advvopia omn Swpopomoinon HUETOED UEUOVOUEVOV CUUEOVEOV KOl CUUTAEYUATOV TOL
EXYOVV MYNTIKN OpOOTNTA, Y T-VT, K-YK, T-UT, G-GT. £TC1 avTi T0 OVGAEEIKS Tadi va ypdwetl vihvopat,
YPAPEL TOVOLLOL 1] AVTL UTOGTOVVL YPAPEL TOGTOVVL.

2. svasOnocio g Bécemg 610 YDOPO (TPOGAVITOMGO)

e dgv umopel va dakpivel gdkora 10 de&1d amd 1o aplotepd. Aev pmopei vo akolovdnoet Tig
odnyiea Kot vo Badicel aprotepd 1 de&1d, mhvo 1 kdto, péoa 1 €.

e AvckoAevetar va ogiet pe to de€i yépt To aprotepd avti ka. (Kacaépng, 2002).

e Agv unopel va peivel o€ pia oelpd 0tav Ypaeet AEEEIS 1 aptBLoVG Kot TaL YPELLOTaL okO LT Kol
otV dw oelpd Tapovotdlovv aoTAbE KOl EKTPOTES.

e AvckoAio oty katevbuven tov Tov 00yYov pepovouéva (my g avti o, d oavii p) ko
dvokoAio. otV MYMTIKY COAANYTM kol Olopopomoinon opwouévav eBdyywv, mov mapovsidlovv
Kdmola Mymrtiky cvyyévela (my B avti @, & avti 0, y avtiy, T avti k, @ avti 0, KAw. PéAw avti 0 w,
TaTO ovTi KATm).

¢  AvikavOtnto Vo KPOTNOEL T COCTH GEPA TOV BOYY®wV Katd v avdyvoon (my avti ydto
dwPacet téya)

o Allayn Bécemc kupimg Tov deHTEPOV YNPIOV GE TOALYNPLOVS aPBLOVG (Y avTi va ypdyet

329 ypaopet 239 1 avti va ypayel 5678 ypapel 5768).
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o AmdAietyn cVAAAPOV 1] YPOUUATOV KOTA TO YpAyipo 1 odfacpa (AAeEAvOpov).

3. dvokorieg oty avayvmon (Avaotoaciov, 1998)

® 0pYN Kot S1IGTOKTIKN OVAYVOON

e JUVOKOAlEG OTNV OVAYVAOPION TOV YPOUUATOV KOTA TNV “TpdOTN avayvoon”. Zviiopiot,
KOUTIAOTY OVAYVOGOT OTIG TPATES KVPImg TAEELG Tov Anpotikov. Epydtepa, punyovikn kot povotovn
avdyvoon, AEEn Tpog AEEN, yopic pLOUO Kot ¥pOUATIGUO OTN QOVY.

¢  XAoWO NG GEPAS OTO KEIUEVO, 1010UTEPO OTAV TEAELDVEL M Hia GEPE Ko apyilel n emdpevn.
[Mopdienyn 1 emavaAnym EPACE®V 1 TPOTAGEWV.

o [lopatoviopdc twv AéEemv.

e Ayvonon tov onueiov otiénc. AvAiayvoon “yopig avdcoa’, yopig onAadn va yivetor 1M
avdAoyn mavon og teheieg N kKOppata. Epomuatikd kot Oovpoactikd o€ Aapfdvovot vaoyn.

®  AvokoAieg oTIC TOAVGVALAPES Kot OTIG U O1Kieg AEEELS.

¢ Avtikoraotdoelg AéEewv ot Paon viEemv mov oyeTIlovTaL [LE TO TPATO VPO, TNV TPMTY
N wo GAAN avoyvopioun cvAlafn Kot TV Topoy®ytky KotdAnén 1 v opboypa@ikn opodtnTa
TV AéEemv (y moudi avti odt, motilw avti pavpilo, Eumopog avti umdpo).

¢ Avtikotdotaon Aégewv and GAleg mov £yovv TV 1010 | GVYYEVN onuacia, Ty TOTAUL-VEPD,
d€vTpo-EvAo.

o [Ip6cBeon emmAéov PBOYYOV 1| GLALAPAOV o€ o AEEN, Ty TovoAOTALe VTl TavomAia.

®  AvoKOAlO GTO GUUTAEYLOTO GUUPDOVOV, T TEVEO 0vTi TAEV®, oayida avTi cepayida.

o [lopdAnynm M emavédAnun pkpov AéEemv, OTMG: Kal, va, TO.

o  KoBpeoptikn av'oyvoon pkpov AEEewv, Ty oy-)0., ov-Va, VOTO, TOVO.

o AaBepévn mpopopd pwvnéviwv, Ty KdVm- KAvo.

® AvOKOAlEg OTNV OVOYVOOTIKY KOTOVONOT, OTOV 1 avAyveoon yivetot amd to 1010 10 Toudi.
Tomkd avtd cvpPaivel, yati To Bapog piyvetar oty AmoK®OKOTOINoN TV Aéemv, dnAadn otV
opbn ko akpiPn| avayvoon, “Bucstalovtag” v Katavonon.

4. dvokolieg otnv ypar Kot otny opboypaeio (Avactaciov, 1998)

o “Tlapa&evn” opBoypapia, Ty TOPAAL avti TpoPaTdKl, VOOKL OVTL LOVGIKT).

e Xuvtouevon AéEewv, Ty OTATNG VT GTPATIOTNG, AVO aVTi A Yavo.

¢ AVTIKOTAGTAON YPOUUAT®OV TOV HOdlouv pomvnTikd 1| onTiKa petalh tovg. Xuyvotepeg eivat
01 OVTIKOTAOGTAGELS TOV CLUPOVOV, Wiaitepa Tov B-¢, -& -y, (-0, (Ty ypdvou avti xpodvov, Ppafid
avti Bpadid, EiyovAa avti yixovda, epoyn avti Ppoyn). AVIIKOTOGTAGES YivovTal Kot HETAED TMV

QPOVNEVTOV, OTOG 0-€, €-1, 0-0 (Y dOG0G avti 04G0G, YOA® avTi YEAD).

39



o [lopareiyelc | emavaAnyelg Ypopupdtov kot cVAAAPOV péca oty 101 AEEn, Ty epéve avti
QEPVO, TEPTA OVTL TETPAL, LOVOAAS OVTL LOA®VAS, LOVOS avTi VOLOG.

e Z0yyuon € T CUUTAEYLATO CLUPAOVAOV, TY, TAToO VTl TAoTA, APOog avTi avios.

e Agv toviovtar 1 “mapartoviovion” ot AEEgLG.

e Ayvonon tov onuelov otiéng. XTig Tp®dTEG TAEES TOV ANUOTIKOL OyVOEital oKOMO Kot 1
telelo.

o [lopdAietym N emavdANY” KPOV AEITOVPYIOV AEEEMV, OTMG Kat, Va.,, Oa.

e XmAvio 1) aKaTAAANAN xpnom TV Kepaiaiov (my o yidvvng Epaye maymto).

o “KoArhave” tig Aé&elg peta&y toug (my Oavtdvnokoyo...)

o Axatdototn ypaon. IToAréc “povvtlovpes” kor ofnoipata, oavicopeyédn ypdupoto kot
ateAng avbuypdppion tov ALEewy.

®  ZUVTOKTIKG AGO.

e AvokoAieg kot AdBn oy avtrypaer| (amd mivoaka KAT)

o  KoBpeotikn ypaon, my €-3, p-9, 1pp4 avti 1994, ay-ya, av-va.
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KE®AAAIO 2

2.1 Nevpoyvyoroyiki) @pipétnra

H vevpoyvyoroyikn] opydmra, aeopd £vo onpovtikd KOppAatt £pevvag mdve otn dvoieia,
agov M Ovoiefion mpdkertar ywoo po dwTapay m omoio oyetifeton pe pion SvoAgrtovpyky
vevporoyikny €&€MEN, mov QLoIKA eivol StaPopeTiky Yo to kdBe dropo. To avtikeipevo g
VEVPOYLYOAOYIKNG ®PUOTNTAG ival ToAVOIAoTATO Kot TEPIAAUPAVEL d1APOPOVS TOUELS avATTVLENG
0V avOpPAOTOV, OTTMOC 1 YVYOKWVNTIKY €EEMEN, M avTiAnyM, N YA®OooIKN avimtuén, 1 cvuveidnon, n
ocuvasOnuoTikn avartuén K.o. ot omoiotl mdvtote eEgAicoovtal o€ oyéomn e Tov eyképaro. Me Atya
MO0, TTPOKELTAL VIO T GLOYETION NG PLOAOYIKNG ®PILAVONG TOV EYKEPAAOVL HE TN YLYXOAOYIKN

avamtuén. (Avumepdkng, 1997)

[Mopakdto o mpaypotomombel Tpocmdbeia TPOGEYYIoNS TOV €ENG TOUEWDV: O) COUOTIKO GYNLLOL
(06unon — dwrapayés), P) mPooavatoMoUdg 61O YOPOXPOVO (daTapoyés), Y) OMTIKOKIVITIKOG

OLVTOVIGUOG (dtoTapayEc) Kot 6) dtakpiomn 0e&1ov —aptotepo (dtatapoyés).

opeova pe tov Tpowdd (1998), 1o moudi, katd tn SdpKe TG OVATTLENG TOV, EVICYVEL TN
YVOOT TOL GOUATOG TOV LE TOIKIAOVG TPOTOVG. Apyikd, pabaivel va Eexwpilel Tov gavtd Tov 0md TO
TEPPAALOV KOl 6T GLVEXEWL Eval IKOVO VAL OVOUAGEL ToL LEYOAQ Kol TO, LIKPGL LEAT TOVL GAOUATOG
ToV(0Téo10 Attovpykng avantuéng). [T cvykekpyéva, oe nAkio 1 éog 2 etdv avayvopilel To
KEPAAL, TO oTOUO, TO PATi, TN UOTIH, TO OVTWY, TN YADOOO, TO HOAALL, TNV KO, Ta yépla, To
daktuAa kot to wodw. Emiong, apyiler va deiyver ko va ayyilel peydia Kot onuovtikd pHépn tov
OOUOTOC .Y, Watio, potrn, otopa, yépto kot mddo. Metald 2 kot 5 etdv avayvopilel ta: d6via
Aopd, TAAT, YOVOTO, MU0, AyKMVA, LOoXAAT, OTEPVA, codua KoM kot o 80% TV Toudidv pmopet
va dgigel kKot va mpocdopicel Aektikd ta pdrtio kot to 50% ta epHdw, yvwpiloviag moAD Atyo
OYETIKA L€ TOV TPOGOVOTOAMGUO TOV GMUOTOS, UTOPAOVTOG OUMS, Vo HABeL Yo TIg O100TAGELS TOV
YOPOV. Xg €vo TPMOTO GTAd0, Pabaivouy TG EVVoleg TAVEO-KAT®, Kol 6T CLUVEXELD akoAovBoVV Ot
EVVOLEG UTPOG-THIO®, EVD G€ TEMKO GTdd10 pabaivouv T d1deTacTt TPOG T Hid TAEVPE KOl TPOG TNV
AN mAevpd. Xe nAikia 2,5 pe 3 ypdvov etvar ikavd vo TomoBeT GOV Vo OVTIKEILEVO UTPOGTA Kot
TiGw omd T0 GO TOVG, OAAG AOVVATOVV VO TOTOOETHGOVV TO OVTIKEIIEVO UTPOCTA N oW and Eva
dALo avtikeipevo. Xtnv nlikia Tov 4 €tdv 1 dvvatdtnTa LT eykadicTatal, Kot EMmALOV Hmopohv

va tomofeTovv éva avTikeipevo dimAa o€ KAmowo GALO.
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Ye nuxia 5 g 6 ypdvov, 10 70% tev Tudwy pmopohv Kot tpocdiopilovy peyardTepa Kot
ONUOVTIKOTEPA UEAN TOV OAOUOTOC KOOMG Kot HIHoOVIol OlQOopeS KIVNOEL, OAAL Kol TIG
TPocdopilovy AEKTIKA ®¢ TPOg ToV KABETO (TAvm-KAT®) Kot 0plovio (Umpoc-micw) aEova. Xto 7
T0VG Ypévia, 10 70% aVTOV amOKTOVV T SVVATOTNTO TPOGIOPIGHOD HKPAOV UEADYV TOV COMUOTOC,
OT®¢ €lval 0 ayk®OVOg Kol 0 KopmOg kot apyilovv va YpNOOTO0VV TO0 CGAOUO TOVG O CNUELD
avapPopac o€ oxéomn HE To avTikeipeva mov ta mepPdAiovy. H avantoén g yvdong tov cdpatog
0AOKANPAOVETOL e eMTVYi0L 6TV NAKia TV 8 e 9 TV Kot peTd To TEPAGHA TG NAKING AVTAG gV
TopATNPOVUE AAON GTOV TPOGIOPIGUO TV HEADY TOV GAOWOTOG.

Katd toug De Meur — Staes (1990) av eapécovpe TIG TEPITTAOGELS TOV AVAYOVTOL GE KIVITIKA 1
dvonTiKG TPoPANUOTO, OAES Ol JATAPUYEG OTNV EUPAVION KOl GTNV €dpAimon TOV COUOTIKOD
OYNUOTOG £YOVV CLUVOICONUOTIKY TPOEAELGT. ZTNV TEPIMTMOOT TOV SVGAESIKAOV TO. GUUTTMOUOATA TOV
eupaviovtot petd amd mhoavn doTtapay TOV COUATIKOD GYNUATOS Eival Ta eENG:

= Agv yvopilel To pépn 1oV CAOUATOG TOL. AglYVEL OVIKOVO VO 0VOKATOOKEVAGEL Eva apBpmpévo
veupoOoTaoTo. Ayvoel 10 copaTIKO AeEIAdY10.

= Agv tomofetel KOAQ T LEAN TOV GOUATOG TOV OTOV EKTEAEl KIVIGELS KO YEPOVOpieg. Agv
dwkpivel pe axpifeta ™ Béon OV pHEA®V TOV, £ite amd EAAEYN AVTOGVYKEVIPMONG, £ITE YioTi dEV
EXEL OVOKOADYEL AKOLLOL TIG YOPIKEG SVVOTOTNTES TOV SAOUATOS Tov. Emtiong dev pupeiton kaAd evd ot
KIVIGELS KOl Ol YEPOVOIEG TNG KaBNUePVIG Tov (N dev elvar aprOVIKES.

= Agv cuvtovilel KaAd T KIvoelg Tov. AALEG POPEG eival apyog OTIG KIVIGELS TOV, AAAEG TTAAL
Bélel va mpoympnoel mhpo TOAD YpNyopa Kot HEPIKES POPES, evad apyilel KaAd tnv kivnomn tov,

EaPViKa yiveTal apnpnuUéVoG.

2.1.1 IIpocavaToicpég 6T0 YOPO KOl 6TO YPOVO
2.1.1.1. lIpocavaToicpiég 610 (OPO

O pocavaToMo oG GTO YDPO EIVOL GTEVA GLVOESEUEVOGS LLE TO GYNLLO TOV CAOUATOG, YIOTL Yol VoL
TPOCAVATOMOTEL TO Todl HEGH OTO XDPO, TPEMEL VAL OVATPEEEL GTO GMOWO TOV Kot Vo, KaBopicel

B€om moL KATEYXEL OE GYECT LE T OVTIKEILEVO TTOV TO TEPBAAAOLV.

H avtiinyn kot Piowon g €vvolag tov y®pov &givar onuoviikodtotn mpoimdbeon yw v
KOTAKTNON NG KOvVOTNTAG TOV TPOCOVOTOAICUOV, TNV €vioyuon TG avtomemoifnong kot tng
aicOnong acedielog. ZopPariet emiong kaBoploTIKA 6TV EKULAONON TNG YPOPNGS, TNG OVAYVMONG Kot
™G Katovonong tov ponuotikov. Aniadn 1o moudi mov mpocavatoAletor KaAVTEPO HEGO GTO
Y®po, Ba Tdoel To VKON oTNV avdyvmor, Oa avTiinedel kadvtepa ) d1eHBLVON TOV YPOUUATOV

(Tave- kdtw, Aprotepd- de&1d) Kat o amoPVYEL TNV AVTIGTPOPT TOV YPAUUATOV 1) TOV AEEEWV.
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[Todd mov €xovv dvoKoAMa GTNV AVTIANYTN Kol OpYAvMGN TOL YDOPOL TAPOLGIALOVY GUYVE
avtoTpoéc ypappdtov (Toinpa, 1999). And v otiyun mov 10 moudi pe dvoiedion sppavicet
JTOPOYES OTOV TPOCAVATOAMCUO TOV YMPOL TOPATNPOLVTOL TPOPANUATO OTWS: UEWWUEVN
KOVOTNTA TPOGUVOTOAMGHOV, KIVNTIKN 00TAOE0, KOABOAOL 0pYAvVMGN Kol VI OTO XDPO SVGKOAIEG

o€ YPAPT), OVAYVMOCT Kot oplOUNTIKY.
AvalvTikoTepa:

=  To moudi ayvoei Tovg 6povg ToLv £yovv oxéon He To Y®Po (m.). Tov {nteiton vo Tomobetnoet
TNV TOAVTO TOV TAVE GTNV KAPEKAO KoL QVTO TNV TOTOOETEL umpoatd amd TNV KopEKAQ).

* To moudi yvopilel Toug 6povg oV £YoVV GYXEON LE TO YDPO, OAAYL OevV OlOKPIVEL KOANL TIG
Béoelg (m.y. 10 Toudl cVYYEEL 0TO GYOAEl0 Ta: V KOl L, OV Kot ov, B kot p, 6 Kot 9, kével AdOn ot
ypamt apOuntiky tpdén: 138-65=133 xabng apaipei 10 3 and to 6 Kot Oyl T0 6 amd 10 3 o€ KAbeTO
enminedo Adym AavBaouévng avtiinyng mm évvowg mhve- Katow. Otov n évvolr mive- KAt
TopoLGLALeETaL HOVN NG, OEV TPOKAAEL GUYYLON, AVTIBETMG, OTAV 1) £VVOl0 GUVOEETOL e GAAT €vvola
N pmaivel og GAAO TOTO ACKNONG, CUELOVETAL ATOTLY O,

* To modl avrikopPdvetor kot Olokpivel KOAQL TO YOPO 7OV TO TEPPUAAEL, OAAL
npocavatodiletor d0okoAd (T.Y. OmOTPOGAVATOAMIETOL €OKOAN, (OPATOL TOVLG KOVOVUPLOLG KOt
LEYAAOVG YMDPOLS, OO Kot av £YEL KOAN Yok katevbuven etvan avikavo vo EavaPpel tn Béom
oe (o apluntikny oepd, pabaiver va dwfdlel cwotd oAAd amdtopa dev EEpeEL o OO YPOUUN
TPEMEL VAL GLVEYIGEL TNV avdyvoon).

* To moudl mpooavatoAileTor KoAd, oAAG dgv €xel LVAUN TOL XDOPOL (T.). KAvVEL TOAAL AdON
OTOV TOV LILAYOPEVOVY Eval KEIEVO, deV EEpel TOTE vaL dakpivel To B and to O emedn £xet Eexdoel o€
TL AVTOTOKPIVETOL TO GVUUPOAO, TO 1010 KOl TNV apPBUNTIK) OTOV EEXVAEL TL AVTITPOGMOTELOLY TO
onueia g apOunTikng +,-,*,/ ).

* To moudi dev €xel MV 0pYAV®OCT TOV YDOPOV (Y. OTOV UETOKIVEITOL GKOVTAQPTEL TAV® OF
GALOVG, TO LYVOYPOPNLLOTE TOV OPYIKA TAVOVV OO TO YMPO EVA UETA HKPOIVOLV AdY® EAAEWYNG
YDPOV, OLGKOAEVETOL VO OOKTHOEL TNV £VVOlal TNG TAAYLOG YPOUUNG oL TtpokoAel kaBvuotépnon
oV ekpddnon TG avayvmong Kot ypaens, T€Aog oty aplfuntikny dgv tomobetel ta aplOuntikd
ynoio akolovdmvTog TIC 0AOI0EG GELPEG).

* To moudi 6V OMOKTA TNV OVTICTPEYOTNTA Kol TNV ovTtipetdBeon (m.y. dev pmopei va
Katavonoel pa eéicmon tomov: 7+4=2+9 / 10-4=6 / 6-10- ? kou dev givar ikavo vo avTiuetafécel po
TpOTacT TOL TOTOL: «EYd Yphow» ot poper| «X1eg €YD £ypoapay).

* To moudl SVCKOAEVETAL VO KOTOVOTOEL TIC YWPOYVOOTIKEG GYEoeLS (T.y. 0ev PAEMEL KavEva

deoud avapeoa oto ¥POHVO Kol 6TV £YKAIGT TOL PNUATOS oL £pade yBec Kol otV avtiuetdheon

43



pog epaong mov épode onuepa: «To ayopt mailer pe v pmdroy ko «To aydplo wailer pe v

umaion). Apyodtepa Ba kdvel S0oKoAa T cOvOeST TOV LaOnUATOV TOV.

2.1.1.2 TIpocavatolcnog oto ypévo

Eivor eniong ovyvo 10 @awvdpevo 1o dvoie€ikd mondi vo mapovcstdlel dotapayss Kol GTovV
TPOCAVATOMOUO TOV XPOVOV. AVOAVTIKOTEPQL:

* To modi eivar avikavo va EavaPpel T ogpd kot v dwdoyn TV yeyovotwv (m.y.
OVOKOTMOVEL TO, YEYOVOTOQ, 0V avTIAAUPAvETOL KOt eV dlokpivel TO1O €ivol TPMTO Kot OO TEAELTAIO
Kol otV opluntikny dev EEpel moto TUNpa TG apBUNTIKNG TPAEng mponyeitot and to dAr0). Aev
TOMOOETEL GMOTA TO «TPIVY» KOL TO «ETELTOY.

=  To moudi dev avtidapPaveror Kot dgv dtakpivet ta ypovikd dtuctipoto.(m.y. dev Kataiafaivel
TL TPEMEL Vo, KAveL 0tav PAETEL 610 Keipevo onpeia otiéng, otv aplBuntikn dev Katavoei 6Tt KoTd
™mv KaBe apBuntiky Tpdén g aeaipeong tov 73 and 1o 125 k4t and to yneio 1 nwpénet va
VILAPYEL KEVO KOl 6TO GLALOYIKO S1dfaca dev givar TOTE 610 1010 PEPOG LE TOVG GAAOVG).

* To moudl dev €xel évav kovovikd pvOupd (m.y. dvokoAevetal vo tpéEet yotl dev dlatnpel
otabepd Prpata oto TPEEIHO, dLGKOAEDETOL VO JOPACEL e TPOTO CLUUUETPIKO Kol KATOVONTO, gV
umopel va, cGuvOEeL TV yepovopia pe v opdia 0tav daPdalel deiyvovtag Tig AEEELS te TO XEPL KoL
dev  katoioPaivel opiopéveg oplOuntikég mpaelg mov Pacilovior mhve oto pubud O
1+2+2+2....).

= To moudi dev £xel Vv évvola TG OPAG, OV UTOPEL VO OpYaAVAGEL TOV YPOHVO TOL

E&aptdral, Aowwdv, amd v KOAN YVAOGCN T®V EVVOIDV TOL ¥POVOL KOl TV KOVOTNTE TOV VA TIG
oLVOLALEL TPOKEWEVOL VO TPOYLOTOTOMGEL TIG dpASTNPOTNTEG oL BéAel va kdvel. To moudi
oLVENTOTOLEL, (PO, TPOOJEVTIKA TNV OPYAVAOGCT] TV GXEGEWV HEGH GTO YPOVO Kot YIVETOL GTAOIOKE
KOVO VO OVOTTOPICTAVEL VONTIKG TNV TAEN KOl TNV TOOTNTO QVTOV TOV GTOEIDV, COLPOVA LE TIC
avdykeg tov. 'Etot, t0 moudi mov mapovctdlel SuGKOAEG 6TO EMIMESO TOV TPOCAVATOAIGHLOD GUVAVTH
TOAAEG OLOKOAIEG KOTA TN O1dpKEW TOV JPOP®V LOOCEGV TOL U0 KOl Y0 VO EMTVYXEL OTO

oxoAelo, xpetdleTor P KA YpOVIKN opydvmon).

2.2 OnTIKOKIVIITIKOS GUVTOVIGHOG

YTOV OMTIKOKIVNTIKO GLVIOVIGHO, ONUOVTIKO poio dtadpapatilovv n dpaorm Kot 1 KivaicOnon

KoOADG KOl O GLVTOVIGHOG OVTOV TV dVO.
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2.2.1 Opaon

H 6paon mailer onuoviikd poro omv ovAamtuén Tov KvnTik®v 0e€loTtov 06OV apopd v
TOPOYN TANPOPOPLOV GYETIKA LE TNV Kivnomn Tov modod oto ydpo. [lapéyel mAnpogopieg oyeTikég
pe tov xdpo otov omoio o SadpapaTIoTel N KIvon Kot XPOVIKES TANPOPOPIES GYETIKE UE TIG
petaforéc mov dadpapotilovrol TP Kol KaTd TV dtdpkel g Kivnong. Oa mpémetl va onpewmel
g 15 —20.000 eivar o coOnplaxd epediopato Tov €1G6EPYOVINL GTO KEVIPIKO VEVPIKO GHOTNLA
KG0e devtepdiento, ek TV omoimv to 80% eivarl ontikd. EmumAéov 10 — 15% tov pobntov ce g
TAEN £xovv onuovTIKG TPoAHaT e TIC SEEIOTNTEG TOV LOTIOV KOl TO T0600Td avtd ayyilet To 60 —

70% ot Tod1d e E101KES avAayKEC.

2.2.2 KwaicOnon

H avéntuén g aicOnong g kivnong pmopei va opiotel oG 1 YVAOOT TOV ATOLOV Y10l TO GO
TOV KO TIG KIVAGELG TTOV EKTEAEL YwpPig TNV Tapovsia tng dpaocng N AoV AekTik®v vtodeiEewv. H
KivouoOntiky TANPo@OPNOoN  EMTLUYYAVETOL 0100 HEGOV TOAADY oUGONTNPKOV LTOSOYMV OV
BonBoHv 1o mandi va yvmpicel kKoAvtepa TV BE0T TOL GMOUATOG TOL TPV, KATE TNV SIAPKELD KOl LETE
v kivnon (TpavAdg, 1998 Toinpa, 1999). H kivarsOntikn avtiinyn 1 kvaicOnon eivor n aicnon
g B€omng Kot TG Kivnong TV HEA®V TOV COUTOS YPIg TV Tapepfoin g 6paons. H kivaicOnon
noilel onuovtikd poAo otV SdIKAGIO KATAKTNOTG EMWOEEIWV KIVICEMV ONMWS OVTOV OV
QTTOLTOVVTOL Y10 TN YPAPT. XTA TPOTA GTASLO THG LABNONS TV KIvNTIK®OV 00TtV 1 Opacn gival
amopoitnTn Yo vo tpocdtopilel To €pyo kan va emPAaénetl ta xépia. Kabog dpumg avantbocovtal ot
punyoviopol g ouykekpuévng Asttovpyiog eppavifovior mpoOTLTO KIVoNG TOL GTN GUVEXELL

YPNOWOTO0VVTAL YPIS Vo cuvuTtapyel ontikog EAeyyos (Toinpa, 1999) .

2.2.3 Ot avtiAnyn

Oocov apopd v e£EMEN TG oTTIKNG avTiAnyYNg 0 Mdpkov (1998) avapépet 6T1 0 dvBpwmog petd
™ Yévvnon tov umopel va aicBdverar (aen), va akovel (axor), eved 1 6pacm Tov eivar akdun
TEPLOPICUEVT]. ZTOV TPMOTO PNVA «PAETEL Eva KOKAO, TO TPOCOTO TG UNTEPAG TOV, EVM TOVTOYPOV
apyiler  dSwdkacio yvopiog pe 10 meptPdAiov tov, dnAadn n pabnon. Ot evtundoelg TV
aictnocemv, N GOAANYN 66V cuufaivouy YOP® TOL Kot 1 BVIAVCT] TNG OLOLPOPETIKNG CNUAGIOG TOV

KaBevog and avtd, yivovior otadiokd kot otny mtopeio eEEMENG TOV.

opeova pe tov X. BAdyo (1998), pe tov 6po onTIKOKIVITIKY aVATTUEY EVVOOVLE TV OVATTUEN

eKEIVOV TV 0eE0TNTOV OV EMITPETOVY GTA TOOLA Vo avTidapPavovtal, va eneEepydlovton Kot vo
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eKTEAOVV Tpoypappatiopéveg kvnoelg. H woavotnta avt) eivor pioe moAVvmAokn kot ohvOetn
avamtuélakn Asttovpyio Tov TPoHimoBETel Oyl LOVO PLGIOAOYIKOVS UGONTNPIKOVG, KIVNTIKODS KOt
YVOOTIKOVG UNYXOVIGUOVG, OAAL TOVTOXPOVE KOl TO GMOGCTO GCULVIOVIGHO TOVG, TPOKEWEVOL Vi

oyedlaotel kot va ekterectel opBa pio Tpoypappotiopévn kivnon.

Moaxpoypovieg pehéteg mov €xovv yivel o€ TANOLGUOVG TOWOV TPOGYOAIKNG Kol TPMTNG
oYOAMKNG NAkiog, £xovv deiet OTL 1 HEWOUEV OTTTIKTY aVTIANYT, 1| EAAMTING KIVNTIKN Agttovpyia, gival
TIG TEPIGGOTEPEG POPES, PO ONAdIo- EVOEIEES LoONGLOKDOY SVCKOAMMOV Tov gpeavifoviol ot
oxoAMKn mAkio mo pe mowileg dwTopayEc ot yYpaen kol oty ovayvoon (dvoypaeia,

dvcopboypapia, SvocapBuicio, dvoietia).

2.2.4. H hemti] KIV)ITIKOTI|TA K01 0 OTTTLIKO-KIVI|TIKOG GUVTOVIGUOG

Mo va ypdyet 1o mondi Tpémet vo Kavel AETTEG Kol CUYKEKPIUEVES KIVIOELS, VAL KPATAEL TO LOADL
LLE CLYKEKPIUEVO TPOTO, amard. Emiong 1o pdtt npénet va mapakorovdel kot va katevBiverl to xépt.
Mo vo omoktoovv Ta dGXTLVAG Kot O KOPTOG TOL UIKPOV yepoh HeyaAdTepn eveMéio Kot
aveoptnoio HETOED TOVG €lval OMOPAITNTEG Ol OCKNGES AENTNG KIVNTIKOTNTAG TOPAAANAL HE TIG

omoleg KOAAEPYELTAL KOl O GUVTOVIGUOG LLOTIOV-YEPLOV.

2.2.5 H wcavoTnTo 0TTTIKO- YPOQO- KIVIITIKOU GUVTOVIGHOU

H ontiko- kivntikry oAokAnpwon mov gival avaykaio Yoo TV KOTAKTNON NG YPOONG
e€opTaTOL OO KIVNTIKES, OVTIANTTIKES Kot evvololoyikég eneepyaociec. Ennpedlet og, onuovtikd tnv
wKovoTTa ToV Tond1ov va oynpatilel evavayvoorta ypdupata (Toimpa, 1999). Katd tov A. Ztacwvo
(1999) xor A. M. Kavava (1994), n d6unon g oLYKeKPEVNS KavOTnToS, TPobmobétel v
KOVOTNTA OTTIKNG S1AKPIoNG TOV S0POPOV OVAUESH GTO YPAUUOTO KOl T SLVOTOTNTO EMAEKTIKNG
KoL EAEYYOUEVNG YPOPNG TOVG. MOVO TOTE TO Odl OMOKTA T SVVATOHTNTO TNG YPUPIKNG OMEIKOVIONG
OV POOYYOV Kol TNG CVTOUATOTOMUEVNG KIVoNg TTOV amattel 1) Yypoen tov Kabe eB6yyov. Ta moudid
oV €YOVV OTTIKN SLGAEEIO OEV UMOPOVV VO CLYKPATHCOLV GTNV UVIAUN TOVG TIC AENTEG OLOUPOPES

HeTA&D PEPIKAOV YPOUUAT®V, aplOudy, Hopeov 1| oynuatov. ITo cuykekpiéva:

*  [Switepn dvokoiia gppaviCovv otovg PBGYYoLg Tov potdlovv petald Toug OTWS: a-0, Y-V, &-

o N 3, B-¢, &, -1, 61-10, 16-1, GB-00, K.T.A.
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= Avokoigvovtol Tapo TOAD KOl OTNV GLYKPATNGON TNG €koOvag Tov Aéewv mov &youvv
opoOTNTES HETAED TOVG OTTMG: PApog, Pdbog, BAappog, Papoc, K.T.A.

= AkOun PAEmovV mOAAG ypaupota N AEEElg KaBpenTikd 1 amd de&d Tpog T apiotepd. ‘Etot
AMyo ™G avac@dielog mov Olokpivel o, SVOAEEIKA TOWOWE YL TO TAOC YPAQETOL pio AEEN
nopatnpeitol To eowvopevo 0tav ypdeovv vo BEAovv S10pK®OG Vo dopODdCOVY TO YPAULO TTOL
Eypoyay Le ATOTEAEGLO TO YPOTTO TOVG VO, TOPOLGLALEL KOKOYPOPN Kol SVGAVAYVOGTN EIKOVOL.

=Yg oyxéon pe TV adLVOUo TOPATNPNTIKOTNTOS TOV HOPPOV T OVCAEEIKE Toudd Exovv
dVOKOAID GLYKPATNONG OTN HOKPOTTPOBESUN VALY TOVG, TOV GYNIOTOC, YOPOV, NTEP®V ALY Kot
aplp®OV Kot padnUaTiKOv cOUPOAV.

= [IpofAuota epeavifovior kot oty GLYKPATNon OoAOKANP®V TPoTdcemv Kabdg OTov
BAémovv o mpdtaon kot TPEneL va Y SuPfdcovy 1§ va v ypayouy, divouv v evtinwon OTL TV
BAETOLV Y100 TPAOTN POPE OO KO oV aVTN aviKeL 6TO Pacikd Tovg Ae&hdyto.

= AlAeg SVOKOMES OV QPOPOVV TIG TPOTACELS TOPATPOVVINL GTNV OVAALGT Kol GOVOeoN
QVTAOV.

= AvokoAgvovtal otV cHVTAEN, GTOV 0PIGUO TOL PILUATOG, TOV VTOKEUEVOD, TOV OVTIKEWWEVOD
KO TOV TPOGOOPICUMV OAAGL Kol GTOVS ¥POVOLS TOV PHUATOG Kol KUPIS 6ToV adploTo.

= AvokoAgvovtal va opicovv 1o €100G TG TPATACNS, VO OVOLLAGOLV TO, LEPT TOL AOYOVL Kot VoL
YPNOYLOTOGOVV GUVOEGHOVC.

= [lopovoidlovv eAAEIPHOTO GTNV OTTIKY AVTIANYN Kot Wiaitepa oV KateLOLVTIKN avTiAny”
(avtidinym yopov).

= AVGKOAEVOVTOL GTOV TPOCAVATOAIGUO GYNUATOV Kot TV avTiAnym mepinAokmv oyedimv.

= AvokoAgvovtal 6Ty Otk €EI6MOT Kol TNV ONTIKY| O10KPLoT TANPOPOPIDV.

Avtd To eEAAeippaTo TOV TPOAVIEEPON KAV, ONUIOVPYOLV £VTOVE TPOPANUATO CTNV AVAYVEOGCT Kol

™ Ypaen Tov dvcrekod madov ([Topmodag, 1984, Mdapiov, 1993).

2.3 Avaxpron 6g€100 — aproTEPOD

H wavétmra dapopomoinong apiotepov-0eiov Paciletor o€ pio mEPITAOKT VEVPOPVGIOAOYIKT
depyocia kot oyetiCeton pe v nlkio kot T vonuoouvn. Meiéteg otdbong £xovv emPePfoidoet
o0tL n wovotta va Eeympilel kovelg o aplotepd omd 1o deki, oe oxéon pe O 110 TOV TO COUA,
av&avel otadtokd petd v nlkio tov €51 xpovav mepimov. Méypt ta eptd ¥pdvia £vo PUGLOAOYIKO
nondi, cuvnBmc, Kavel pe gukoAio avTOL TOL €ldovg TN dlaopomoinon Kot PEXPL To €K EXEL

avamTOEEL TNV IKOVOTNTO JPOPOTOINoNG GE GYEoT UE T GAAN TPOCOMTO KOl TO OVTIKEILEVA GTO

ADPO.
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Khvikég pehéteg €xovv deilet 0Tt akdpo Kot modtd pe uotoloyikd Agiktn Nonpoobhvng Kot og
nAkio mov Ba mepipeve kaveilg va pmopovv va Egxwpicovv 10 aplotepd amd to 0ell, pmopel va
eupaviocovy kdmow dlatapoyn ot AErovpyio. ovTH, €OPNUA TOV 0dNYNoe otV vdbeon OTL M
EMLEWYT QUOIOAOYIKNG KOVOTNTOG doPOopomoinons deE100-aplotepoy oyeTiletal e EYKEQOAKN
dvoAettovpyio. Amd v GAAN pepid, dev mapatnpnOnke N 1010 SLGKOAIL GE EVAAIKES e EYKEPOAIKT
BAGPN. Zopewva pe tov A.L Benton (1968), avtd onuaivel 6TL 0TV TEPITTOON TOV TOOOV, M
AVIKOVOTNTO OUTH UTOPEl va TpoépyeTat amd Kabvotépnon oy eEEMEN Kal v Unv ivol oA

Hog MO KEKTNUEVNC IKAVOTITOG.

2.3.1. H apgurrevpikotnTa

O Tpavrog (1998), avapépel 6TL 1 YvOON NG SIKPIONG TOV EVVOIDV «aploTePE — Oe&10»,
TPOEPYETOL OO TOV OPO NG EMKPATESTEPNS aUPUTAeLPIKOTTOC. [V avtdv akpPdg to Adyo, givar
TOAD €0KOAO VOl YIVEL GUYYLON HETOED AUPITAELPIKOTNTOG KOl TN YVOOT aptoTepd-0e&id (Tnv TAnpn

KOTOYN TOV OpOV «aploTEPE» Kt «OEEBN).

H apeurievpikdtnta opiletar mg «n cuveidnon mov £xovpe yio v VIapEN TV 600 TAELPOV TOV
ohpatodg poc». Etvat n ikavomta didkpiong Tov 000 TAEVPOV TOL 6MOUATOG (0e€1d Kot aploTepn)) Kot
N Katavonon Oti, av kot ta Ovo Log oo, xEpl, K.T.A., £(0VV TNV 010 LOpPTN Kot TV id1a dtdoTao,
®oTOG0 PUmopovv va tomofetnfovv pe Sapopetikd Ttpdémo (va mhpouvv, ONANSY, OLPOPETIKES
0TAoELg) Kot va KivnBovv aveEaptnta. Bondd otnv opodn avartuén tov atdpov, yioti to vrofonda
Vo GLVTOVILEL TIC KIVAGELS TOV, VO OPYAVAVEL TN OpacTNPOTNTA TOV GTO YMPO Kol 6TO YPOVO Kol
vevik@ va (et pe Tig oo Tov TAEVpEC. XOupove pe tov De Ajuriaguerra (1970) 1o moudi
avTILOUPAVETOL OTL TO SO0 TOV £xEL OVO JPOPETIKEG TAELPESG e OVO ¥EPLa, dVO pPdTio, dVo OO,

K.T.A. LETOEL 4 Kot 5 €TOV.

H yvodon avtn, elvar 1 yevikevon g avtiAnyme Tov copatikoy d&ova yio oTidNnmote TepiPariet
10 modi. 1o moudi 660 Mo ypryopa £dpaiwbel kKot GO MO OUOI0YEVNG YIVEL 1] AUPUTIAELPIKOTNTA
10V, T6G0 o €0KoAn o Katapépel va nabet v yevikevon g aviiinyms avtis. Av Tapovctdlet
duokoAieg otV emAoyn xepov, dev Ba pumopéoet va edparmBel gbkola kot otabepd 1 avtinym g
évvolng «aplotepd-oe&idy. Emiong, to mondi éxel duokolieg Kot o€ mpopabnuotikég Evwoleg Ommg
«@vo-KaToO- ptpoc-tico». [lapatnpeital, OnAady|, Lo TAEVPIKN AVACPIAEIL GE GYECN LE TO XDPO,
pe amotélecpa vo unv pumopet va Eexmpicet, 6tav PAETEL £va YN0 1 Lo LOPEN, TOlo TAELPE eivar

Tavo, KOTO, oplotepd, 0e€ld K.oL.

Av Kot OTm¢ EmmONKE TOPATAVE®, TO Todl TEPITOL TNV NAIKIL TOV 5 ¥POVEOV EXEL TNV KOVOTNTA

va Egxopilel To aplotepd amd to O0e&l Ko v tedeomolel oty NAkia twv 10 ypodvev. Qotdoo,

48



TOAAEG POPEC TO TOdT avTILETOTICEL OLGKOAEG OTNV EKTEAEST] LOG KIVNTIKNG de&10TNTOg, OTAV £Vl
LEAOG TOV CAOMOTOS TOV, TEPACEL TN LECAIO YPOUUUT TOV COUOTOC. [ mapddetypa, 6tav to moudi
npénel va ypayel otov mivako amd aplotepd mpog 6egid. H ocvykekpiévn wkovotnta Pedtidveton
péypt v nAkia Tov 10 ypdvev, wotdco vIapyel N THAVOTNTA VO EVIOTIGTOOV OO NAKiog
peyoAvtepa tov 10 etov, ta omoio akOpo vo avTipetomilovv SVOKOAEG OTNV EKTEAEON TETOL®V

gidovg dpaotnpotntev (Mdpkov, 1993).
2.3.2 H mhevpimon

O 0po¢ mlevpiwan OvVAEEPETOL GTNV TPOTIUNON ¥PNOoNG TG Hiag Hovo omd TIC GLUUETPIKEG
TAELPEG TOV GMUATOG, O&1d 1| OPIOTEPN, YO TO YXEPL, TO WATL, TO avTi Kot To TOdL (MapovAdkng,
1987), apopd OAo o pEAN Kol TAL OPYOvVO TGV OIGHNCEOV KOl TOPOTNPEITOL OTIS AEITOVPYIKEG
KIVAGEIS TOV ATOLTOVV, €ITE TN XPNOTN TOL VOGS LOVO PEAOVS, OTIMG, Yo TOPAOELYLLa, OTOV KAVOLLLE
KOVTGO &ite TNV OAANAOGLUTANP®OT TV 000 UEADV, OTMG, Yio TaPAdEya, OTav EEPODVOVLE TO
KamdKt evog umovkoioV. H mievpiowon ohokAnp®dVEL T0 COUOTIKO GYNULO, 0POPE TOV TPOTO UE TOV
omoio ®pualel Kot EKONADVETOL 1 VTEPOYN OPOUEVOV LEAMV TOV GMOUOTOG KOTA Tr SldpKELL
SPOPOV KIVNTIKOV SOKLLACIDOV. ZVVETMG ivar pia Aettovpyia mov PpiokeTon og cuvem

e€EMEN Kol ocuvodetal oTeEVE e TV €vvold TNG GLVOPUOYNG TV Kivioewv. Eival n evoidueon
KOTAGTOOT OVAUESH GTO COUOTIKO GYNUO Kot T do6unomn tov ydpov. ‘Eva modl pmopei va givar
TAELPIOUEVO LLE OULOL0YEVT TPOTO, VAL Etval SEEIOXEPAG 1) OPLOTEPOYELPAS YWPIC WOTOGO Vo, Yvopilet
T0VG 6povg de&d-aploTePQ.

Z1yd-o1yd mavtwg o modi Oa Tpémel vo kataAnéel o€ de&0xEPa I ApLoTEPOYEPD, KOOOGOV, Yia
Vo UTOPEGEL VOL YPAWEL e EVKOATN TTPETEL VAL XPNGLOTOLEL TO KLplapyo XEPL TOL, aplotepd N de&l. H
TPOTIUNGN TOL XEPLOV GE GLVOVAGUO UE TAPAYOVTEG OTMOG TO VA0, M MAkia, K.T.A. dnuiovpyodv
TOWKIAEG OLPOPOTOMCEL OTIS OLVATOTNTEG KOl OTO PLOUO avATTLENG TV OTTIKO-KIVITIKMV
de€lottov. Zopewva pe v TpovAn (2002) vrhpyel oyéon avApeESH GTNV TPOTIUNGT YEPLOV, TN
dvodebla kol dAleg popeéc datapaymdv g yYAdooas. ‘Eva modi mov dev otabepomnoince tnv
TAeLPIOOoT TOV, B AVTILETOTIGEL TPOPANULOTO LLE TOV TPOCAVATOAGUO Kol TNV TOTOOETNOY| TOV GTO
YOPO AL Kol Le TNV TOTOBETNON KOl TOV TPOCAVATOAIGUO TOV OVTIKEIWEVOV péca 6° avtov. H
aoTdfeL AOUTOV TG EYKEPOUAIKNG KLPLoP)iog EKONADVETOL LE TN SVGKOAID EKTIUNONG TV EVVOIDY
«Oe&1b-ap1oTePE» Kol OmOTEAEL (oL 0o TIC outieg TV KOOPENTIK®OV AoB®OV TOL TapaTnpoHVTIL GTNV
avéyvoon kot ™ Ypoer TV SVcAEEIKOV TaddV (Ztavpov, 1995), 6mtmg B avti 6 § av avti va. To
nondl wov dev eAEyyel TS €vvoleg 0e&ld-aplotepd, dev umopel va evtomioet kat T dtapopd tovg. Ot

dvokorieg mov epeavilovtor oty oviamtuén g TAELPI®ONG £(YO0VV GLYVO EMMTOCEL, GTHV
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KaOnpepwvn (o Tov Todov Kot taitepa TNV TEPIOS0 TOV GYOMKAOV LOONCEWDV, TPOTAVIWV TNG

avdyvoong kot g ypaens (Tpodin, 2002).

2.4. AwodoikotnTa- oelpoBitnon

KéBe cvommuo yAdooog epmepiéyel 1o ototyeio g oelpds | akoAovdiog, Kot emopévmg kdbe
YAOooo givol akolovOnTiKn, TG OmMoil0g TO. GLOTATIKG GTOlXElD, ONA T YpApUpaTe Kol Ot AEEELC,
TPEMEL VAL €ivoil SIATETAYUEVO GE Hid GVYKEKPIUEVT oelpd (Xtaoctvog 1999),. H akorovdntikn cepd
™G YAMGGOS ovvdéetal dueca pe tn dvoAedio, pio Kol 1 0KOAOLONTIKY CEPE EUTEPIEXETAL OTN
dwdkacio g avayvmong. AkOua, Kot otnv oplduntiky woyvetl to 1010, 1 omoia apopd de&ldTnTES
TPOCOYNG Kol akoAovBiog. Avokorieg oe aVTEG TIG Agttovpyieg TOV atdpov gival vrevhuveg yo TNV
eupdavion svcapiunciog. Etvar amodederypévo 01t ta moudid pe dvorelia epeavifovv EAAeupa otnv
mmpnon ¢ mpoPAenduevng axolovbiog cuopPorA®V M GAA®V KOTOOTAGE®MV, KOl MG TAPOUOLN
npoPAnpata puropei va mapovstalovtal HEGH amd TIG KOVOVIGTES KIVIGELS TV 0POUAL®OV TOVC.

Av Kkdmo10¢ TopaTNPNOEL TPOGEKTIKA Toudld pe dvoAielia, Bo JAMOTAOCEL TOS TO OO QVTA
Tapovclalovy dVGKOAEG 6T GEPOBETNON Kot akoAovBia Twv ctoyeiwv, mTov TPEmeL va Tnpeitat
Katd v enefepyacio Kol mApovsiacn TV TANPOoQoptdv. Ot CLYKEKPEVEG OVCKOALEG
OOTVTTAOVOVTOL GE TEPUTTAOCELS TNPNONG HOG CVYKEKPIUEVNG GEPAS YPOUUAT®V Kol O1000)IKNG
TOPOVGIOCTG OTTIKOV KOl OKOVGTIKOV LAIKOV, THPMONG CEPAG GTNV KOTOVOUAGIO TOV NUEPDY TNG
efdopadac, TV UNVAOV TOV Y¥pOvoy 1 TV emoydv. Ot Tapandve SVoKoAleg TV TuddV pe dvcAeio
TNYALovV amd TNV EALEWUATIKN OVTIANYN TOV XpOVOL KO TNV THPNCN TNG TPOPAETOUEVNG GEPAG Kt
aKoA0LOI0G. ZVUTEPAGUATIKA, 1] YPATTY] YADGGO OeV gival TimoTe GAAO amd pia oelpd GVUPOA®V, To
omoio emPBaAAeTal va cuVIVAGTOOV HETOED TOVG LE TN CWOOTH GEPA TPOKEWEVOL Vo TtopayBovv

AEEEISG TNG OOV LEVIIC YADO TG,

2.5 T'pagogwvoroyia

H avdivon g yAdooag mepthappdvel 1060 ToV TPOPopKd Adyo, dnAadn tnv opidia Kot v
axpdaon, 660 Kot T0 Ypantd Adyo, dnAadr v avdyvoon kot T ypoer. Kot evd @aivetar 6t o
TPOPOPIKOG Adyoc pabaivetal and ta moudid xwpig Wiaitepeg padnolokég dwdikacie — apkel va
VILAPYOVV GTO TOdi Ot amapaitnTeg 0pyoviKeéS TpobmoBésels Kot o1 mePPOALOVTIKEG EMOPAGELS - , O
ypamtdg Adyog Yo va amoktnOel , yperdletor cvotnuatikny Swackoio kol KotdAAnAn nmAiio
(TTopmodag, 1983, Taea, 1995). Me dAla Adyia, Eved 1 pdBnon g opuhiog dg dNUOVPYEL OVGLOCTIKA
TpoPAnpata yioo To HEAN TG Kowmviag, aeov OAd To modld poboivouy vo opAolv yopig va

ypnoyomoteitor kdmota e€edkevpuévn pEBodog ddackariag, aAAd amAdg pe 10 va {ouV 6T0 PLGIKO
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YAOOOIWKO TOLG TEPPAALOV, M HABNoN TG YPOPNG KOl TNG ovAyvwons, oniadn m pdonon tov
yYpamtov AOYov, givor dvokoAdTepn, ypedletor cvotnuatiky Swackoiio Kot oev gival mavToTE

emtoyng (Taopa, 1995).

H ocvompatikny ovth ddackaAio yivetor Katd T d1dpKeL TG GYOAKNG poitnone. Ot dvo a&oveg
YOp® amd TOvg omoiovg Kiveitar 1 oyoAkn @oitnon eivar 1 yA®oco kot o podnuotikd. Kotd
OULVENELWD, 01 UaONoI0KES OVOKOAIES QMOPOVV €vav 1 TEPIGGOTEPOVG OMO TOVG POCIKOVG TOUELG
pnaonong : v avdyvoon, tn ypoen 1 TV oplOunTiKn, Kol avoeEpovial 6€ adVVaLIES, OVGKOAIES,
EAMEIYELG OTNV KATAKTNON TNG YPOTTNG YADGGOS, GTN dOUNCN TOV HOOMUOTIKOV EVVOLDY Kol TNV
avamTuén TV A0YKOU cLAAOYIGHOV. [Ipdkertar yio «EW0KEG SVOKOAMESH OV gviomifovTiol OTIg
TPMTEG TAEELG TOV GYoAEloV, 01 KUPLOTEPEG amd TIg omoieg gival : 1 dvcapBuncio, n dvoypagio, N
dvodeia kar 1 dvcopBoypapia. Edv dev vrapEet Eykaipn mapéupact, TOTE QVTEC Ol APYIKMG KEWIKES
dvokoAieg», Ba emmpedoovy T GYOMKN @oitnomn kot gival duvaTOv Vo 0dNYNOOVV GTI GYOAIKY

amotuyio. (Mrelé, Zovpdepa, ['apfpniridov, 2002).

M 6tépnon g POVOLOYIKNG avTIANYNG Tov mapatnpeitat ota SuoAeSKd madd, Bewpeitar OTL
etvar n o Paocikn dvokora mov avtiet®milovv. Avtd onuaivel 6Tt SVoKOAEVLOVTUL VA YEPLGHOVY
KoL v, O10TPr)oovV GTN LVIUN TOVS TPOTOVG O1AGTACNG, GUVOVOGU®VY 1] KOl 0KOAOVOIDV TV MY®V
T0V AOYOoV, TOV OTol®V M eKTOMMOON OTO YOPTL OC HOPQPES, €ivar m PAom TOL PUNYOVICUOD TNG
avdyvoong. H dadwacio avt meptlopfaverl 6e£l0mreg oxetikés pe to pubud, v evvolordyion,

TOVG GLVOLOCUOVG KOl ToL VI LoTo (Zakomoviov, 2006).

2.6. H pviun

To npodPANua g dvoresiog Kot ToV LoBNGLOIKOV SLGKOMMY YEVIKOTEPA GYETILETAL AUESA LLE TNV
dwdkacio Tng HVNuUNG, kKt avtd yori moAAd amd ta eAleippota to omoio. Tapovslalovial GtV
avayvoon Kot TNV ypoaer opeilovtal 6 TpoPANHaTe KOOIKOTOINoNg, AmodnKevong, daTnPNoNG Kot

aVAKANGNG TOV TANPOPOPLDY GE OUTY).

H pvqun  anotedel tov oLvOeTIKO KPiKo HETAED TMV EIGEPYOUEVOV TANPOPOPIDOV KOl TNG
poabnotokng dadikaciog. H kmdtkonmoinon kot cuykpdtnon t@v TANpoeopiav oty Bpoyvmpddeoun
LVAUN, TOV amOTEAEL KOl TOV KUPLO TOUEN SUCKOAMY GTNV UVAUY], GCUVOEETOL GUEGO LLE TOV TOUEN TNG

(PMVOAOYIKNG EMEEEPYAGIOG KO KOTNYOPLOTOINONG, KATL TOV OTOTEAEL LL10L GNUOVTIKT) OVGKOAL.
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Otov 10 modi dev umopel va KOSIKOTOMGEL KOl VO OPYOVACEL GTN UVAUT TOV TIG TANPOPOPIES,
Otav dgv UTOPEL VO OPYOVOGEL TO WOLOUTEPA SPOPOTOMTIKA YOPOUKTNPICTIKA TOV QOVNUATOV KoL
YPAPNUATOV Kol VO AVOADGEL TOL GTOLYEID TAVTOTNTAG TOVG XEVEL TNV PON Kot TO GXE010 AVATTLENG
™G YPAPNS KAl THG AVAYVOSTC.

O1 wWwaitepot kavoves mov akoAovOEel 1 dradikacio TS aVAYVMOONS KoL TNG YPOUPNGS, TO GYEJL0 TOV
dwdoketal To0 moudl péca oto pobnolokd mhaiclo eivarl Aueco cuVVEACUEVO HE TN dladKaGio NG
LVNUOVIKNG KOdKomoinong, av avtd 1o mAaicto dev tnpeitar n 0w n pobnooxn dSwduwocio

OKVPAOVETAL.
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KE®AAAIO 3

3.1 AIAI'NQXH KAI AZIOAOI'HXH TQN MAGHXIAKQN AYXKOAIQN

H a&oldynon tov pabnotokdv SVeKOADY amotedel pio ToALSAGTATH Kol SVCKOAN dtadikacio
AOY® NG ETEPOYEVELNG TNG OUAOAG OVTHG, CAAL KOl TOV UEYOA®V S10POPOV TOV LIAPYOLV HETAED
TOV EPELVNTAOV GYETIKA pe TG neBddovg, ta Kprripa Kot o péca a&loAdynong TmvV SVGKOAMY
aVTAOV.

Ewwodtepa, o1 minpogopieg mov Ba mpémetl va meptlapPdvel To 6TAd10 TG oviyveoong gival ot

aKOAovOeg:

1.ITAmpo@opieg yio TO 01KOYEVEINKO TEPIPAAAOV TOV TOLO10D
2.Yvyoloykn a&lordynon

3.Exroadevtikn a&loAdynon

4.Totpcr a&loAdynon

Evo Ba mpénet emiong va mepthapfdvoviot Kot o) T0 16Topkd ToVv TToudlov, ) To 16TOPKO NG

EKTTOUOEVOTNG TOV KOl Y) TO OIKOYEVELNKO TOV 1GTOPIKO.

3.2M£00001 d1ayvoong Kot TE(VIKES aEloAdynoeng

Yfuepa vmwhpyovv ot Odfecn TV EWBIKOV OPKETOL TPOMOL GULAAOYNG OedOPEVMDV Kot
TANPOPOPIOYV, TLTIKOl (oTabuicpéva teot) kol dtvmotr (un-otobpcpéva teot). H emioyn tov
KatdAAnAov pécov a&loAdynong eoptdtor amd SIPOPOVS TOPAYOVTEC KOl OTOLTEL OPIGUEVEG
npobmobécelg and ™ pepd tov a&oroynt. Ot onuavTiKOTEPOL TTapdyovteg mov Bo mpémel va
Aoppdvovtar vroyn katd TV eTAoy” g dokipaciog agloddynong eivar : o) O TpOTAPYIKOS GTOYOG
™mg a&oAdynons, B) N TPocOMKOTNTO Kol Ol WiTEPES avAYKES OAAY Kol Ol SLUVATOTNTEG TOL
paontmn, y) o ypdvos yopnynomng e SoKIHaciog Kot To Gyyog Tov Hodntm, d) To LELOVEKTILOTO KoL TOL
mAeovekTnuato Kabe dokyaciog aflohdynong, Kabmg Kol ToV TOTO TOV OMOTEAECUAT®OV KOl €) M
a&loAdYNoN TG GLUTEPIPOPAS KOl TOV OLGKOAMY TOV podnt Ba mpémet va eivar aveEdptnteg and
VTOKEEVIKES KPIGELS KOl TPOKATOANYELS.

Opwopéva teot, Ily. mOALTOPAYOVTIKGO TECT VOMUOGUVNG, TPEMEL VO YOopNyoLVTOL KOl Vo
epunvedovTol amd KOTOAANAQ EKTOOELUEVOLG EWOIKOVS (OYOAIKOVS WYUYOADYOVS), Yot OAADG

VILAPYEL KIVOUVOG TPOGIIOPIGHOV «ETIKETAC) GTO TTOLdL TOV VO UV OVTOTOKPIVETOL GTIC TTPOLYLOTIKES
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Tov  wavotnteg. Ot kvpdtepor Tpoémol a&oAdYNoNG TV HoONGLOKOV OVGKOAMMV Kotd ™

dyveoTiky dtadtkacio tvat ot akdAovbot:

3.3 Mapatipnon

H mopatipnon eivar n pébodog pe v omoio mopakoAovBovie T CUUTEPLPOPH TOV TOOUDV GE
PO PES TEPIOTAGELG €1TE ATOUIKE €(TE OLAIKA, e OKOTO TN GLAAOYYT TANPOPOPLDY, TPOKELEVOD
VO EVTOTMICOVUE KOl VO KOTOVONOOVUE KOADTEPO TIS OVOKOMES TV HadNTOV, 0AAL Kot Vo
KOTAPTIGOVUE e HEYOADTEPT OKPIPELD TO EKTALOEVTIKO TOVG TPOYpappa. H mapatipnon tpocepépet
axpPeic Kot a&OMOTEG TANPOPOPIEG GYETIKA e TOV TPOTO LAOBNGNG TOV TAd100, TIG AVIOPAUCELS
TOV G€ GUYKEKPUYEVES LOONCLOKES S10d1KAGTIES KOl TNV KOWVMVIKY TOV GUUTEPIPOPE LEGOA GTO XDPO

TOV GYOAgioV.

3.4 Aloteg €Léyy0V GEELOTHTOV KOl GLUUTEPLPOPAG
Ov Aoteg owtég meprhapPdvovv epmtnoelg mov exkepalovy dSdpopa €idn KOVOTATOV 1)
TpoPANpaTOV cuumeplpopds Kot armavtovtal pe va NAI 1 éva OXI. Mg tov 1pdmo avtd pmopei va

dwmotwbel TL pumopet va Kdvel Kot TL dev umopei va kévet o paBnmg, aAld dev pmopel va ovaAvoet

o€ BaBog T1g IKavVOTNTES TOV GTOV TOUEN AVTO.

3.5 Khipoakeg AEloAdynong Tg cvumepLeopas
Ot KAipakeg avtég fonBohv Tov EKTAOEVTIKO VO OPYOVMDGEL KOL VO KATAYPAWYEL TIG TANPOPOPIEG
oV €Yel GLAAEEEL amO TNV TOPATHPNOT GYETIKA UE TIC YVMOGCES TOL UOONT] GE GLYKEKPLUEVQ

pofnpoto 1 e TV CLUTEPLPOPA TOL GTNV TAEN, KOTA TPOTO TOL VO LTOPOVV Vo LeETpNBovV.

3.6 ZtaOmopéva teot

Ta teot avtd cuykpivovv TV enidoon Tov pLabn pe T EMOOGES LaBNTOV P0G CLYKEKPLLEVNG
AVTUTPOCMOTEVTIKNG Opddag g idwag nAkioc. Ta arotehéspata avtd ekppalovral cuvnBwg pe Eva
nocoTkd dgiktn, [Ly. 1Q 1 delktng avayvomotikng nAkiag. [Tapadetypata otabuicpuévov teot givat
TOL TEGT VONUOOLVNG. AVTA Olokpivovtol G€ HOVOQAGIKG 1 TOALTAPAyovTIKA. To HovopaotKd
LETPOVV 10 GUYKEKPLUEVT] AETOVPYiOL TNG VONUOGUVNG, EVA TO TOALTOPUYOVIIKE LETPOVV

Aertovpyieg TG AEKTIKNG KoL TPOKTIKNG VONLOGUVIG,.
3.7 Mn- otaBuiopévo. (GTvmae) 1607
[Tpdkettar yoo dokipaocieg moOv UmOPel VO KOTOOKEVAGEL O EKTOUOEVTIKOG TPOKEIUEVOD VL

EVTOTIGEL, VO, AVAYVOPIGEL KOl VO EKTIUNOEL TIC LOBNGLOKES OLGKOAIEG TOV pabNT 1 TO TPOPAN AT
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ocoumepipopds tov. TloAlol ewdwol vmootpilovv OTL Ol ATLTECG OVTEG HOPPEG TEST Oivouv TO
OVTIKEYLEVIKEG TTANPOPOPIES Y10l TIG KOVOTNTES Kol TIG advvapieg tov padnt. Opwopéva and o
TAEOVEKTNLOTO TTOV £XOVV ivat OTL LEWOVOLVY TO GyY0g Kol To POPo TV TodimVv Yo To TECT, AOY®
TOV OVETIGNUOV YOPAKTPO TOVS, LITOPOVV VA, YIVOVTOL GUYVE, KUPIOS amd TOVG EKTUOEVTIKOVG TMV

LoONTOV Kot 001 yo OV 6€ GUYKEKPIUEVT] EKTTOOEVTIKT OVIYLETMTION.

3.8 AloyvooTika TE0T

3.8.1TeoT oyoMKNS ®PLUéTNTOS

T givans

To 180T GYOMKNG OPWOTNTOG SHOPPOONKE HE TN SVVEPYASIO YUXOAdY®V, SUCKAAW®V TNG
OTOLIDO0VG EKTTOIOEVOTG KOL VITTLOY WY DV.

To te0T aVTO EAEYYEL TOEG €Vl WG TOPA OL IKAVOTNTES TOL OOV GTOV TVELUATIKO Topéa. Ta
ATOTEAEGLLOTOL TOV TEGT XPNOIUEVOLV MG PAcN Yo va dovv ol Yoveic, Tov BpiokeTol otnv TapoHoo
YPOVIKN GTIYUN TO Toudl TOVG, KOl TOEG OO TIG TVEVUOTIKEG TOV IKOVOTNTES TPEMEL VO TPOOXOovV
TOPOTEPQL.

To teot kataptiOnke yo wad1d and tecoépv pExpL ptd et®v. H yopnynon tov 166t o6& moudid
nAiog pikpdtepns TV 5,6 etdv pmopel va yopnyndei, ahdd avtd dev onpaivel OTL Eva TETPAYPOVO
noudl mpémet va whiel amd TV NAKIo QVTH 6TO OYOAEl0, KOO KOl OV TO OMOTEAEGIO TOV TEGT NTAV
KoAG, Kol avTd Yot dev givor akopo ded0UEVES Ol AAAEG TPOLTTOBEGELS TG GYOAMKNG WPUOTNTOG,
OT®G 1| COUATIKN OPUOTNTO KOL 1) KOWOVIKT OVATTLED.

To teot oyoMkng wpudtTag amotedeiton amd déka (10) vrokatnyopieg. Avtég eivat:

1. Avrtiinyn [epeyopévou

e auto 10 160T 0 ££eTaoTNG drofalel oto madi dvo yvwotd mapapdbn (Kokkivockovpitoo kot
Xwovatn) kot émerto Tov divovtor Yo kKaBe mopapdot €61 ekdveg (01 TPES OVIKOVY GE SLOPOPETIKA
nopapdolo Kot ol Tpelg 6to mapapvdt mov Tov dwpdcape). To moudi Tpénet va avalnoet Tig TpElg
OMOTEG EIKOVEG,.

2. Aoy oxéym

g otV TV doknon divetal 6To madi Pio GEPA EIKOVOV TOV TPOY®PEL amd TAV® TPOG TOL KAT®.
O1 e1kdveg TOV OVTIKEWEVOV KOL TOV CYNUATOV ETOVOAAUPAVOVTAL GOUP®VO HE VO ATAD KOVOVOL
SITaENG. Xe TN T GEPA TOV EIKOVOV AEITEL [ E1KOVO, TNV 0Ttoia T Todi KaAsiton va Bpet.

3. Mvnun-Mépog 1

[Mopovoidlovpe 610 Adl evvéa €KOVEG, TIC OMOleC TPEMEL VO TAPOTNPNOEL KOAL. AQOV TIg

TOPOTNPNOEL TPOYWPALE GTO TECT 4 Kot HETA oo avTd apyilel To kaBdvTd TEGT TNG UVAUNG.
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4. Xvuykévipmon

e aVTO TO TEOT OiveTol 6TO Tl pia oelpd amd epTd 101eg €1KOVEG Ko povo pio mopovotdlet
nopordayés. To mondi kodeiton va Bpet Tn S10POPETIKN EIKOVAL.

3. Mviun-Mépog 2

Eivor  ovvéyewo tov teot g pvnung. Atvoope oto moudi dekaoytd (18) ewdveg, otig omoieg
neprlopfavovtar kot ot evvid (9) ewdveg mov Tov giyape deiget oto pépog 1. Intdue amd to moudi va
BounOel kot va avayvopicet Tig eidveg mov oL glyape deiEel oto pépog 1.

5. TThovYtog Idemv

Y10 teot mévie (5) divovtar oto maudi mévte (5) dwpopetikd oynuota. Me Baon avtd mpénet to
Todl v 6YESIA0EL OGO TO dVVATOV O GVVOETES EIKOVEG.

6. Avtilnyn Meyebov

Atveton 6to moudi tpravtadvo (32) oepéc ewdvav, 6mov N kbe oepd meplhapPdaver mévte (5)
idw avtikeipeva dtopopetikov peyébovc. To moudi Ba mpémel va pmopel var kdvel d1dkpion avapeco
o€ Heydro, Kpo, Yovipod, AemTo, KOVTO, LOKPL.

7. Avtilinyn Iocottwv-Mépog 1

Atvoope oto mondi dexoéél (16) oepéc pe avtikeipeva Kot oynuata, 6mov kdbe cepd Exet dvo
KApTeC pe TO 1010 avTiKeipevo aAAd SpEPOVV G TPog TV mocdtnta. To mondi B mpémel va Kavet
JLIKPIOT GTO «TOADY, «Alyo» Kot «id1o» (i50)

8. Avtilnyn Iocottwv-Mépog 2

To moudi mpém péca and €va peyolvtepo mANn0oc amkodv oynudtov, va avalntoet 10 TAn00og
7oV ToL {NTheL N AoKNOT KOl VO, TO TEPIKAEIGEL G KVKAO.

9. Ikavémto 010 G6YESW0

Atveton 610 modt evvid (9) OPOPETIKE GYNUTAG, TO OTOio KOAEITOL VO TO OVTIYPAWEL-
Coypapicet.

10. AvtiAnyn Zynuatog (Mopeng)

Agtyvovpe oto moudi pia eikova 1 Eva oy 1 ypappoTo Kot optfpons kot {ntape va avoalntioet
OTIG TEGOEPELG EIKOVES TNG KATW GEPAG, TNV 10100 EIKOVA LLE TNV EMAVO.

11. Mpaxtikn Emde&iomta

Atvoope oto moudl éva peYGAO TOPUAANAOYPOUIO TOL TO YWPIoAUE G TECOEPO UEPN LE
OLOKEKOUUEVES YPOUUES Kot dD0 KOKAOVS. APOD KOWYOVLE TO TOPOAANAGYPOULULO KOt TOVG KOKAOVG, TO
dtvoupe 010 TOUdL, TO 0TOT0 TPEMEL VAL KAADWYEL LLE TOL CYNLLOTA EQTA SLUPOPETIKES EIKOVES TOL Bl TOV

OMGOVLLE.
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3.8.2 Méragov Teot

Tu givon;

[Tpdxettar yuo éva £ykvpo Kot aldmoTo dayVOoTIKO £PYOAELD, OTUOUGUEVO TAVEALAOIKA, TOV
oKOTd £xeL TNV a&LOAGYNOT TOV HETOPOVOAOYIKAOV OEEIOTHTOV TOV TOIIDV TPOTYOAKNG KOl TPATNG
OYOAKNG NAIKIOG Yio TNV OviYVELST TOV OVGKOADV GTO YPATTO KOl TPOPOPIKO AOY0, dnAadn Tnv
TPOANYN Mabnclokdv AvcKoA®y.

To 1eot pmopel vo yopnynBel oamd avamtvEloAdyovs, TOSOWYLYLATPOVS, AOYOTESIKOVG,
YLYOAOYOVS, YAWGGOAGYOLS, EO1KOVE TAdAY®YOVG, VTLOY®YOVS Kot SOGKAAOVS YEVIKNG KO EOTKNG
ayOYNG Ko.

Amotedeitar and ovo pépn:

To Avamntoélokd «Métapwv teot» (TANPNG Yopnynom) yw T nikieg 3,10-6,6 etdv pe
SYVAOCTIKO YOPUKTNPA YioL TV TPOosyoAkn nAkia. H minpng yoprynon neptlopfavel tplovtoeptd
(37) xpumpro. a&loAOYNOYG YWOPIGUEVO OTO. YAWOGGOAOYIKG eminmeda pipog (opotoxoatainéiog)-
OLAAOPN G- POVIULOTOG.

To avyvevtikd «Métapmv teot» (Ppayeia yoprynon) yw tig nlkieg 5,0-7,0 etdv, dniadn yuo
vAme kot podntég A° Anupotikod. ‘Eyxet avyvevtikd yopaxtpo. Ileptlapfaver dexkamévre (15)
Kprrpar aEoAOYNoNG, T OO0 ATOTEAOVY TUHOL THG TTAPOLS yopnynons. lapéyet tn dvvatotnta
£YKOPOV EVTOTICUOD KOl TPONG TopEUPacng o€ modid vyniov KvoOVOL Yio €KONA®ON

Moabnocak®v AvoKoldv.

Avoivtikn [apovsioon tov Avartvélokod Métagwv Teot (TAnpng yopnynon)
KA\ipaxa: PIMA

P-EAA e0peon AéEewv og dloTiya
P-EXEAY  evtomopog yopig évoeiln pe Aéén otodyo
P-EA/’aci/  evpeon AéEewv mov teleidvovy o€ /aci/

P-EA/’oni/  evpeon Aéewv mov tekeidvouy cg /‘oni/

Khinoka: XZYAAABH

XX 2uyKePAGHOC GLALUPDV o AEEELC
>-K Katdtunon AéEemwv e culraPég
APXIKH XYAAABH-ENTOIIIEMOZX/ENXI'NQPIXH
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AX-EXE Evtomopog pe culdafikn £voeiEn
AX-EXEAY  Evtomopog pe cvrlhafikn voeitn ko AéEn otdyo

AX-A Amopovaoon

AY-EXXEAY  Evtomopudc ympic culrhafikn voeidn pe AéEn otdyo
AX-X7 XOykpion Cevyav

AX-AA AWIKPIOT OOLPOPETIKMV

APXIKH XYAAABH-EYPEXH AEEEQN

AX-EA /ka/ Ebvpeon Aé&ewv and /ka/

AX-EA /si/ Ebvpeon Aé&ewv amd /si/

AZ-EA /ma/ Evpeon AéEewv and /ma/

TEAIKH XYAAABH-ENTOIIIEXMOXZ/ANAT'NQPIZH

TZ-EXE Evtomioudc pe culdafikn €voeién

TZ-EXEAX Evtomiopodc pe cuddafikn £voeign kot A&En otdHyo
TX-A Amoudvoon

TE-EXZEAY  Evtomopog xwpig culiafikn £voeiEn pe AEEn otdyo
TX-XZ X0ykpion Cevyav

TZ-AA JLIKPIoT SOUPOPETIKOD

XEIPIEMOZX APXIKHX XYAAABHZ
AZ-X-IIP [IpocHnin

AX-X-All Amoropn

AXZ-X-ANT AvTiKatdotoom

Kiinoko: PONHMA

APXIKO ®ONHMA-ENTOIIIXMOZZ/ANATI'NQPIXH

AD-EDQE Evtomioudc pe povnukn £voeién

AD-EDOEAX Evtomiopog pe povnukn £voeitn kot AéEn otdyo
AD-A Amopdvaoon

AD-EXDEAY  Evrtomoudg yopig xovnukn évoeln pe Aéén otodyo
AD-X7 20ykpiEn Cevymv

AD-AA JLIKPIoT S1UPOPETIKOD

APXIKO ®QNHMA-EYPEXH AEEEQN
A®D-EA /T/ Ebvpeon Aé&ewv and eEakolovbntikd edvnuo /f/
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AD-EA N/ Ebvpeon AéEewv and otryaio eovnua /t/

AD-EA /I Ebvpeon Aé€ewv and vypd emvnua /I
d-x ZVYKEPAGUOC POVNUATOV o€ AEEELS
®-K Katdtunon AéEewv og podvnua
XEIPIEMOZ APXIKOY ®OQONHMATOX

AD-X-TTP [TpocOHnin

AD-X-AIl Amoropn

Avoivtikn Topovoioon tov Aviyveutikov Métapwv et (Bpayeioo Xopnynon)

KAIMAKA: PIMA

P-EXE Evtomoudg yopig évoeién pe AéEn otoyo
KAIMAKA: YYAAABH
APXIKH XYAAABH-ENTOIIIXMOX/ANAT'NQPIZH

AX-EXEAX Evtomiouodc pe ocvddafikn EvoeiEn kot AéEn otdyo
AY-EXXEAY  Evtomopudc ympic culrafikn voeidn pe AéEn otdyo
AX-AA AWgKpIom d10POPETIKOD

XEIPIEMOZ APXIKHX XYAAABHX

AZ-X-IIP [IpocHnin

AX-X-All Amoropn

AZ-X-ANT Avtikatdotoon

KAIMAKA:@QNHMA
APXIKO PQNHMA

AD-EDQE Evtomioudc pe povnukn €voeiEn

AD-EDOEAX Evtomopdc pe povnukn £vosin kat AéEn otdyo
AD-A Amopdvaoon

AD-EXDPEAY  Eviomopog yopic eovnuikn évoeln pe Aéén otodyo
AD-AA Aldkpion AlopopeTikon

®-K Katdtunon Aé€emwv og paovnpata

XEIPIEMOZ APXIKOY ®QONHMATOX

AD-X-TTP [TpocOnin

AD-X-AIl Amoropn
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EINITAQXYIKO EIIIITEAO

o Kpumpio eviomopov pe £6e1&n pmvoroykov tepayiov (AX, TZ, AD). To madi Kodeiton vo
evromioel T AEEN mov apyilel N} TEAEIDVEL 6T CLAAAPN 1) GTO APYIKO POVNLLO TTOL AEEL O EEETACTELS.

o  Kpumpio eviomopov pe voeiEn pmvorloyikov tepoyiov kot AéEn otoyo (AZ, TZ, AD). To
nondl kaAelTol vo, eVTOTicEL ol oo TIG TPELS AEEEIC £xEL TNV 10100 aPYIKT 1] TEAIKT CLAAAPN 1 APYIKO
QOVNUO LE TN AEEN-0TOYO.

o  Kpumpio eviomiopod yopic £voeitn povoloywkov tapayiov pe AéEn otoyo (P, AX, TX, AD).
To mondi kokeiton va evtomicel oo omd Tig TPEIS AEEELG OPOIOKOTOANKTEL 1) €L TNV 1010 apyIKN M)
TV 1010 TEMKT GLAAAPN 1 TO 1010 aPYIKO POV e TN AEEN-GTOYO XWPIg VO TO EMONUAIVEL O
e€eTaoTIG.

o Kpumpio amopdéveoong ovoroykoy tepayiov (AX, T, A®). To moudi Kodeiton v
QIO LOVAOGEL TNV OPYIKN 1) TEAMKN GLALAP 1] TO APYIKO POV TOV AEEEMV.

o  Kpumpo andpaong péow cvykpiong Cevymv. To mandi kadeitol vo amopacicet yuo Tnv
opovTTA 1 d10poPd dVO AEEEMV G EMIMESO OPYIKNG 1) TEAMKNG GLAAAPNG 1} APYIKOD POVILOTOC.

o  Kpumpio dudkpiong dwapopetikov (AZ, T, AD). Xe o oelpd tecodpwv AéEewv 10 Toudi
KoAgital va gvtomticetl oo AEEN dev tanptdlet pe Tig GAAeS TpelS, OnAad ot mov dev apyilet amd M
dev TededVEL o€ 1010 cvAAAPN 1 dev apyilet amd 0 1010 POV OTMG 01 VITOAOTES.

o  Kpiumpua ebpeong Aé&ewv.

1. o¢ diotya (P). to moudi kakeitar va Ppet T AéEN OV GLUTANPOVEL Eva dioTYO.

2. og avakinon Ae&hoyiov (P, AZ, A®D). [Mopovoidleton po AéEN-0TOYOG KOl EMCNUAIVETAL TO
Q®VOAOYIKO TeUd)10 TPpoPopikd. To moudi KaAértan va mapdyel AEEEIG e CLYKEKPIUEVO PMOVOAOYIKO
Kpurplo, OnAadn va Bpet AEEeig Tov TeeIdVOLY oty 101 pipa, Tov apyilovv amd TV 1010 GLAALPY

N mov apyiCovv amd 10 6610 POV

METAT'AQXYIKO EITITIEAO
o Kpumpo ocvykepacpov. To moudl koieitor v cvvBécer ) AEEN POV TPOTA OKOVOEL
HEHLOVOUEVE TNV dAANAOLYI TOV GLAAAPBOV 1] TOV POVNUATOV TG AEENG.
o Kpumpo koatdtunong. To moudi kaAeitar v avardoel t AEEN yopilovtag tn o€ cVAAAPEG 1
QOVNLLOTA 0POV TTPATO TNV OKOVGEL OO TOV €EETACTN.
o  Kpiumpla yopiopod ¢ovoroyikdv Tepoyioy
1. mpocbnkn (AX, A®). To moudl kaAeitar va apoipécel o cvAlafn N €va oV, TO

omoio divetat amd TovV €EETAGTN, MOTE VO ONUIOVPYNOEL [0, Kovoupla AEEN.
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2. avtikordotaon (AX). To moudi KoAelTOl VO AVTIKOTOGTNOEL L0 GUAANPT LE KATOLOL GAAN,

N omoia divetal amd Tov EETAGTH MOTE Vo SNUOVPYNGEL pia Katvovplo AEEN.

3.8.3 TEXT NPQIMHX ANIXNEYXZHX AYXAEEIAX

To teot [Ipdyng Aviyvevong Avcieliog sivar £va Opyavo pe To omoio £xovpe TN dvvaTOTNTA VO
Jyvoovpe VIOVoles, €vOSiEElg Kol TACELS Yoo KATOTV  €U@Avion Ovoieéiog kAT® amd
OULYKEKPIUEVES GLVONKEG TOL cLVOEOVTOL e TV MAKi, TIG KATAAANAES dounuéveg Bepotikég Tov
YVOGTIKOV OVTIKEWLEVOV.

H dwdwkacio eAéyyov g a&lomiotiog tov 1e0T omnpiletor oty €E€T00N TG ECMOTEPIKNG TOV
OVLVETELNG e TN xphon Tov deiktodv aélomotiag Kuder-Richardson kot Alpha tov Cronbach.

To teot [Ipoyng Aviyvevong Avcieéiog mepilapfavet oxtod (8) vrokatnyopieg 1e0T:

Teot 1. Avayvopion swoévov. Tlapovoidlovpe dadykd oto modi 10 dpopetikés KapTeS-
eKOVEG Kot TV {NTodLe va ovayveopicetl 1o eikoviLOUEVO €1000-AVTIKEIIEVO.

Teot 2. Ixyvoypdoenua. [apovoidlovpe dradykd oto mondi Tpia idn-avtikeipeva kot tov {ntdype
va to {oypapicst.

Teot 3. Avtiypaen yeopetpikdv oynudtov. Iatovsidlovpe 610 modi opioUEVO GYLOTO KoL
70V {NTOVUE VO TO OVTIYPAYEL.

Teot 4. Ontikn owbkpion. To moudi koAeitor vo SaKpivel KOl VO EVTIOTICEL GLYKEKPLUEVA
YEDUETPIKA GYNLOTOL.

Teot 5. Teot mhevpwdttog. Epguvovpe 10 eminedo d6UNONG TG TAELPIKOTNTOS TOV TS0V
HEGO OO KATOLEG GUYKEKPLUEVES OPOUCTNPLOTNTEG TOV TO KAAOVE VO TPOLYLATOTOU|CEL.

Teot 6. I'pagn ovopartog. Kakovpe to moudi va ypayel 1§ va aviypdyet To ovoud tov.

Teot 7. Avdxkpion Nyov. Kolodue to moudl va emavardfer (gdyn Aégewv mov mapovoidlovv
NYNTIKEG OLOIOTNTES HETOED TOVC.

Teot 8. OntwkoAektikn aviotoiynon. I[Hopovoidlovpe 610 MOdT GLYKEKPYWEVA YEOUETPIKA
OYNUOTO OE CLYKEKPUEVES KAPTEG KOL TO KOAOVUE VO OVTIIGTOLYNOEL TO KOWE YOPOUKTNPIOTIKA

HETAED AVTOV TOV GYNUATOV.

3.8.4 CONCEPTS ABOUT PRINT

KPITHPIO AZEIOAOTHXHX TQN I'NQXEQN I'TA TON I'PAIITO AOT'O

To Kprmpio Concepts About Print mepilapfaver évo cuvoro SOKILOCIOV KOUTAAANA®VY YioL TV
a&loAdynon 1oL TPOEOPIKOH Kol TOV YPATTOL AGYOL TAOIDV TPOCGYOAKNG KOl TPMTNG GYOAKNG
nikiog. To ‘kpurplo a&loroyel tov tpdémo pe tov omoio ta modd yepifovion ta Pifiia, v

KovOTNTA TOVG Vo YVOpilovy TV (opa TG avayvmons Kot vo Kotovoohv ot dtfaletal To Keipevo
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Kot Oyt M €KOVa, TIS YVOOEIS TOL CYETIKA He TNV €vvola TG AEENG Kol TOV YPOUUATOV, OTMC
avtotolyior meC®V Kol KeEPOAAIOV YPOUUAT®V, apyn Kot TEAOG TG AEENG, TPAOTO Kot TEAELTAiO
yphupo g AEENG, KaOMDG Kol TIS YVAGCELS TOVG GYETIKA pe TN OdTtasn Tov KEWEVOL, TN GEPE TV
AéEemv 0TO Kelpevo, T S1ATOEN TOV YPOUUATOV OTIC AEEELS Kot TN oTigN.

Ato Kprmpio A&oddynong tov I'vocewv yia tov ['pantd Adyo o/m exmadevtikdg, dwofalet pio
otopio 010 MOdt and To P TOV TEPEYOVTAL OTO TEGT, KOl GLYYXPOVAOS {Ntd omd 10 TOdi Vo
tov/nv Pondnoel oty avdyvoon. Xe KaBe celida o/m ekmodevTikdg vmoPdAAel por 1 OVO
epOTNOES. Me autdv ToV TPOTO 0/1 EKTAUdEVTIKOG pmopel vo a&lohoynoet Tt yvopilel To moudi yuo
TOV YpanTd AOYO.

Ta PBiPrio mov épovv Kataokevaotel Y to kprmplo ovtd eivar Sand («Appoc»), Stones
(«ITétpegy), Follow Me,Moon («AkoAovOncé pe, Geyyapdry) koar No Shoes («Xwpig [Tamodtoion).
Ta BpAla avtd a@opodv omnv mpwtdTLAN £KdOOM Yo TO. AyYAdQ@vVo Todwd. Mo to eAAnvikd
ntoTuma vdpyovy dvo Pifiia: “Mia nAdAovotn pépa..” to onoio eivor Paciopévo oto “No Shoes”
¢ Marie M. Clay ka1 “To ®eyyopakt yaOnke”, Paciouévo oto “Follow Me Moon” tng Marie M.
Clay.

To Kpurnpro givar KatdAAnAo yio mwodid nAkiog te66apwv g QT ETOV.

3.8.5 DENVER DEVELOPMENTAL SCREENING TEST (D.D.S.T)

(Avamtoiroxny Aviyveutikn Aokipocia, Tov Frankenburg kaw Dodds)

Aviyvedel TpofAHoTo VONTIKNAG KOl WOXOKIVNTIKNG avamtuéng. Xtnv EAAGda £xet otabuotel
a6 tov K. . TolkovAia (1983), kabnynt avamtu&lokng TodtaTpikng.

Amotedeitar and 105 aoKNoeI0-IKOVOTNTES YPOUUEVES KATO oelpd NAKiaG-emTLying Yo Tod1d
and 1unvog emg 6eTdV.

Ot wovoTTES QVTEG Elvan yopiopéveg og 4 topeic, wg e&Ng:

o Adpn xvntiké T H tkavotra kédbiong, Padiong.

e Aenrtol yepopol Kot avTiAnyn: €d® vIAyovTal ol IKoVOTNTEG OPAcNG Kol YPNCYLOTOINoNG
TOV YEPLOV.

o Tooca-opkia: e€etalovtal o1 IKOVOTNTES OKONG, OUIAING EKTEAEGNG EVIOADYV.

o Kowwvikdémro: €0d vrdyovtal ot KovOTNTEG TOV TodoD VO ALTOEELTNPETEITOL Kol VoL

ouvvepydletal pe Toug avOpOTOLG.
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3.8.6 'Ex0gon kotaypag avarTuiloK®v dEE10TINTOV

(oyédr0 MEMPHIS)

‘Exer mpocappootel oty EAAnvikn T'Adooa aAdd dev €xel avaeepbel n otdOuion tov. Eivan

KOTGAANAO vy moudid 3 punvov eog 5 etm@v. Evdeikvotor yio  aviyvevom  WuyoKvnTIKNg

kaBvotépnong. [eprapfavet €L Topeic:

[Mpocomikég deE10TTEG-AvTOUEPYLVAL.
I'evikég Kivnrucég Ae&romnec.

Aentég Kivnrikég Ae&lotntec.
IMNwoowég Aelotreg.
I'voooavtiinmrikéc As&lotnTec.

Kowovikég Ae&rotntec.

3.8.7 GRIFFITHS TEST

O e€ehktikég KA ipakeg tov Griffiths test eivon kotdAinieg yio Toudid nhikiog 0-2 €TV Kot yio

oud1d 2-8 etdv. XpnoomomdnKay yio €peVVNTIKOVS GKOTOVG TNV Y®pa Hog arnd AyyehomoHAov-

Yoaxavrap (1980) kot and v Maviovikn k.o. (1986). IIpoceépel por odokinpopévn dva

YOYOKIVITIKNG avATTUENG TOVL TTond100, 0AAG Yo TN YOPTYNOY| TOV amaLTeiTOl E101KT) EKTOUOEVOT).

[Tepthappdver tovg €€ng Topels:

Kwnrikémta

[Tpocomikn- kKowvmvikn e£EMEN
E&&taom akong- opidiog
2VVTOVIGUOG YEPLOV- LLATIOV
[Tapovciaon

[Mpaktikdg cLALOYICUOG

3.8.8 E&ehktikég kA ipakeg Tov Gesell

Apopotv madid nhkiog 4efoopddwv emg £EL ETMV.

[Tepthappdvovv otoryio e£EMENG TV TOdUDV G€ 4 TOUEIS:

Moo eEEMEn
Kuwntwn e&éMén

[Ipocappooctikn cvumeprpopd
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e  ZuvouoOnUOTIKN aVATTVEN

3.8.9 E&elMkTikG TE0T OTTIKYG avTidnyng TG M.Frostig

Amoteleital amd 5 eMPUEPOVG TECT:

¢  OnTKoKIVNTIKOG GLVTOVIGHOG: Metpdetl TV kavdTnTo TOL OOV VoL GLVTOVILEL TO ¥EPL Ue
TO LATL TOV.

¢ Audkpion eryodpag-eoviov: Metpdet Ty ikavdtnta Tov Toud1ov vo ovThapuPavetal oynuoTo-
HopQES, Ta omoia Ppickovtal o TAAICLO TOL TPOOSEVTIKA YivovTol o cVVOETA.

e Awmpnon o¢o6puag: Ilepilapfdver v  avayvopion YEOUETPIKAOV GYNUATOV OV
TopovcLalovTal HEGH GTO YMPO, KABMS Ko T O1dKPIoT SYNUATOV ard GAAL TOPOLOL0 YN LLATO.

e ®¢omn o10 YOPo: Metpdel TV KOVOTNTA TOL OO0V Vo avoyvopilel oyNUaTo-LOPPES TOV
ToPOLGLALOVTAL OVESTPEUEVO 1) LE avTIOETN KaTEDBVVOT HEGH OE GEPEG GYNUATOV.

o Xyéoelg oto Yopo: A&Aoyel ™V KavOTNTO TOV TTAO00 VO OVOADEL OTAG CYNUOTO KOt
npotuma. To moudl mPEmel va avTypdeel S1Apopes YPOUUEG OV Onovpyodv oynuato pe Pdaon

KaBodnyntiKég Teheies.

To te0T aVTO pHog divel TANPOPOPIES YOl TN YEVIKN OVTIANTTIKY 1KAVOTNTO TOV TOd100, OAAG Kot
Y TIG EMPUEPOVG OVTIANTTIKEG TOL wKavotnteg. Emiong dwbétel kot avtictoyo Oepamevtid

TPOYPAULOTA Y1t T PEATIOOT TV TEPIOYDV TOL TAPOVSIALOVV OVETAPKELES.

3.8.10 A" Teot Aviyvevtikn Aokipacio Xyolkng Etoipétnrog

To A’ Teot oteBuiomke e£6AokAnpov oty EAAGSQ, Kol 1) TPOANTTIKY Y¥PNON TOV TPOTEIVETOL
a6 v EAXnvikn Todwrpikr Etapeio. Xopnyeitatl and e1dkd ekmodevpévoug Oepamentés.

To A" Teot dnuovpyndnke yia va a&loA0YNGEL TV OPLOTNTO TOV Tod1ov Kot TV Vrapén i Oyt
TOV IKOVOTHTOV EKEIVOV TOV Bal TOV EMTPEYOLVV Va, TopakoAoLONGEL e emttuyio TV A’ ANUOTIKOD.

Eivonl amdo, euydpaploto Kot GUVIOHO Kot omevBivetal oe OA T modld NAKiog 5-6 €TV Tov
etopdlovtotl va mhve TV EXOUEVT YPOVIA GTO GYOAELD.

216%0¢ tov Teot eivar 1 €ykatpn didyvmon avantuéloKdv Kot Lodnclokdv 1 GAA®V SVCKOAMMY
TPOKEWEVOVV VO VOTYETOMIGTOVV £yKoupa T TPoPAnpate mov mlavov eumodifovv v opoAn

€vtaén ToL TS0V GTO EKTAOEVTIKO TEPPAALOV.
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3.8.11 Weschler test

To teot vonpoovvng yio modd WISC-R eivor diebvirg to o eEatopikevpévo t€6T 10 0010
ypnoonoteital TAEov Kot ot xdpa pag. Eivar éva and to mo yvootd tect vonpoovvng, Wechsler
Intelligence Scale, mov yivetanr kot ota modd pe dvoreéio nhikiog 6-16 etdv. Akdpo, pmopei vo
noigel onpavtikd poAo ot ddyvaon tov MLA..

Y10 WISC te0T vIdpyovy KAToleg KMUOKEG, 01 0TO1EC EAEYXOVV OAEG TIG TAELPEG VONLOGVVNG TOV
moudod pe MLA.. O Weschler, Apepikdvog yoyoldyog 0 0moiog KataokeDaoe T0 T€0T, eEnyel OTL
VILAPYOVY TOAAEG KAILLOKEG TTOL EAEYYOVV TN vOonpocHVn Kot Oyl povo o Ki avtod yioti n vonpocsivn
1OV KoBevOG amd gndg elvar po Asttovpyio pe TOAAES kovOTNTES KL Ol povo pia. ‘Etot BAémovtag
po TAELPE TG VONMUOGUHVIG, pésa amd KAlpaKes, o pumopodue vo €YOvpe Lo YEVIKY KOV NG
voNnuooHng tov modtov.

Avtég ot khpokeg etvar 13 Kot amd T0 OmMOTEAEGO TOVS VILAPYEL O YUYOUETPIKOG OEIKTNG TTOV
ovopdletar InAiko Tevikng Nompoovvng. AnAaodrn, to amoteléopato omd OAEC TG KAIUOKEG,
VIAPYOVV GE aVTOV ToV dgiktn vonuoovvng. To WisC a&oloyei tn vonuocvvn péom Vo 5100mv
EMKOWVMVIOG, TNG OKOVOTIKNG YAWGGIKNG KoL TNG OTTIKNG KwnTikng. Mepikég amd tig 13 khMpokeg
YPNOWOTOWVV  OKOVGTIKO-AEKTIKO VAIKO Kol omd TNV 0OpoicTIK-GTATIOTIKY enefepyacio TV
AMOTEAEOUATOV OTIG KAlpokeG avtég efdyetar évag eviaiog Pabuoc yw ) Aegyopevn Aextiky
Nonuootvn, 1o [InAiko Agktikig NonpoolOvVNng Kot HEPIKES XPTOOTOIOVV OTTIKO-KIVITIKO VAIKO
KoL oo TNV 0BpOIGTIKN-OTATIOTIKY] €MeePYacio TMV OMOTEAEGUATOV OTIG KAIHaKEG avTég e€dyeTan
évag eviaiog Babuoc yio ) Aeyduevn [paktikn Nonpoouvvn, to IIniiko Ipaktikrig Nonpoosvvng. To
EXMnviko WisC apéyet vyniod emmédon TAnpoeoOpnon LUE GNUOVTIKY TPOYVOGCTIKY EYKVPOTNTU GE
0, TL 0Qopd ot padnoaKn wKavoTNTa ToV TV, H doun Tov 166T TPOSEEPEL GTOV YUYOAOYO T
duvaToOHTNTA VO 0EIOAOYAGEL TOL EVPNUATO GE TOAAY EMined, amd TOV ATAO VTOAOYIGUO TOL VONTIKOD
TAIKOL €mC TN AEMTOUEPT] OVAALGN TOV VONTIKOV TPOEIA TOv TAd10V. XT0 £YYEWPIO0 OVTO,
VILAPYOVV TVOKEG TTOL £ivail dLVATO Vo YPNOYOTOMNBoVV Y1 T GLYKPITIKY a&loAdYNoN TG EMLO0ONC
0V ooy 1660 petalld tov 13 empépovg KMpdkwv 660 Kot petald tov mAkov AEKTIKNG,

[Mpaktikng, I'evikng Nonpoovvng.(Zaxkomoviov, 2006).

3.8.12 Detroit test

To Detroit test aroteleitar and 11 vrodokipacieg TOV eKTOG AMd TOVG EMUEPOVS OEIKTES TOPEYEL
ovvBéoelg Pabporoyidv mov aviumpoownedovv Topeic g ovimrtuéne. Ot wavotnTeEG MOV
a&loloyovvtal GuVOEOVTAL LLE T OYOAIKY Labnomn, yopis BERata va amotelel teot enidoong.(Hammil,

P. 1985).
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3.8.13 To ontiké-kKwvnTIkO -Gestalt tne Benter

Etvonr éva un Aektikd elotopukevpévo avinmrikd 1eot. A&loAoyel ) oxéon avaueco oty
avtiinym kat og d1dpopovg tHmovg yuyomaboroyiag. Eilvar ypnowo yio modid ®g eVOEIKTIKO
ocuVoSOMUOTIKGOV  TPOPANUATOV, VELPOAOYIKAV OVGAETOVPYUDV, GYOMKNG ETOWOTNTOC KOl

M.A..(Bender, L. 1938).
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KE®AAAIO 4

4.1 OEPAIIEYTIKOI TPOIIOI ANTIMETQIIIZEHX

Yt televtaia ypovio Topatnpeitol o peydAn avénorn otov apBud Kot 1o €100¢ TV TaPOYDOV
KO VIINPECIOV TOV TPOCPEPOVTOL Y10 TO TTALdId TOL ovTIpeTOnilovv TpofAquata. Or Mabnouakég
AvokoMeg ta TeAevTOin YPOVIL AVTIKEILEVO £VTOVNG EVAGYOANOT TOALDV EOIKAOV Kol EOTKOTTOV.

YAuepa VIapYovV ToKila Lovtéda Tov PappolovTal Kot £X0VV GYECT LE TOV TOTO-YMPO OTOV
avtyetonilovtal, pe 10 ypdvo mov avtipetonifovral, Kabdg Kot pe Toug TpdTovg Kot pedddovg mov
APNOLOTOOVVTL.

‘Eto1, evd moMdTtepa vIPYE M TACT TO GYOAKA TPOPALATO, EITE AVTA APOPOVLGAV TN HAONoN
elte N ovumepipopd, va avIeTOTilovTol g Eexmplotd TAAIco €6 amd To KavoViKO GYoA&io Kot
T4EN, pe amotélecua TNV ATOUOVOGCT Kol TEPB®PLOTOiNcT TV HabnTtdv, oruepa o TpoPfAnpaTo
TOV 7OV HE IKPEG N HEYOAES OLCKOAMEG o€ emimedo pAOMONG KOl  GUUTEPLPOPAS
AVTETOTILOVTOL HEGO GTO KOVOVIKO GYOAElo Kol pHdAloTO pHéco otV Kown Taén, pali pe to GAAa
oud1d, Tovg AAAOVS pabnTég, oe OAeg TG Pabuideg ™ ekmaidevong. H tdon avt) g evompdtwong,
0E OPICUEVEC YMDPES €XEL YivEL VOLOC Kol DAOTIOLEITOL O OPKETEG TEPLOYES, OTIS TEPIGGOTEPEG OMG
YDOPES YIVOVTOAL OKOLLO TEPOUATIKEG TPOCTAOELES.

Ye oyéon Aowmov pe 10 YdOpo Omov avrtiuetomilovior ot Madnolakég Avokorieg vrdpyel o
oMo amd povtéda. XTI TEPLoGOTEPEG YPeG Oev eivar EexaBapiopévo Ta TPAYUOTO [0 KOt
YPNOWOTO0VVTAL SLAPOPO EVOAAUKTIKG GYNUATA. YTAPYOLV KUPI®MG TO GPOVTINCTNPLOKE TUNHOTO 1
TO OVTICTOOUOTIKG TUHOTO LEGO GE KOVOVIKO GYOAEl0, OOV O130cKOVY €0K0l Toudaywyoi pdvo
oTO LaOMUATO TOL VOTEPOVV KoL Y10, ALYEG DPES, EVD TAPAKOAOVHOVY OAO TO VTOAOUTO TPOYPOLLLL
oV kavovik Téén (Toovpradov & Mmilapdxng, 1990).

[Mopakdto Bo Sovpe To fAcKE YOPAKTNPIGTIKA TOV TPETEL VO VEIGTAVTOL TPV TO EEKivnal TG
Bepamneiog:

e Avoyvdpilor Kol EVIOTICUOG T®V OVGKOAIDY TOL TOd10V

e  Empdpowon kot e£g1dikenon Tov TPOSOTIKOD

o  KoatdAAnAn vAoteyvikn vTodoun

o Kowwvikn otpién

o  Evnuépmon kot dtapation Tov yovéwv (Miyegloyidvvng & Tlevakn, 2000).
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4.2 EKTO10EVTIKA KOl VTTOCTIPIKTIKA TPOYPAppaTO

H ovtipetdmon tov pobnolokdv SVCKOAMMV OTOTEAEL TNV MO ONUAVIIKY O146TACT TOV
TPOPANLATOG KOL TOV AMTEPO GKOTO TNG SLOYVOOTIKNG £PELVAG,.

Katd xaipovg €xovv datummbel d184popec AmOYES GYETIKA LLE TO TPOYPAUUOTO EKTOIOELONG KoL
115 e€e1dkevpéveg PeBdd0VG AVTILETAOTIONG TOV EWIKAOV LaONCUKOV SOVGKOAIDV.

H eumepin €pevva €xet deilel 6TL dev vrdpyel pia pEBo0O0G KATAAANAN Yo TV OVILETOTION
TV SVoKOAMDV awTt®v. H kdbe mepintwon mondiov pe pobnolokés SVoKOAMEG Kot E01KEG OVAYKEGS,
yeviKoTtepa, gival Eexwplot Kot povadiky kot ypeldletor va avtipetoniletor eEatopkevpévo. Mia
pnéBodoc dwackaAiog TOL EEPVEL OMOTEAESHO. [e KOmOwo pobnt) pmopel vo  amoderyBel
OVOTTOTEAECLOTIKY] Y10 KATO10V AAAOV. Ol EKTOOEVTIKEG KOl KOWOVIKES OVAYKES TMV OOV, OTO1EG
Kol v gtval, mpémel va avTETOTILoVTOL HEGO OTO TAOIGLOL TNG W0OTNTOS TOV EVKAIPIOV KOl TNG
KOTAPYNong TV SloKPicE®V.

Mia and TIg ONUVTIKOTEPES TAGELG TNG EMOYNG LOG EIVOL 1] EVOWUATWON TOV ATOUOV LE EIOTKES
avdykeg. Me tov 0po avtd €vvoovpe TNV £€viaén Tov Mooy GTO KOVOVIKO GYOAelo Kot T
ovveknaidgvon tov. Tpia givar ta £idn g evoopdtwong:

(a) H yopota&ikn: meplopiletor oty amh] mopovcio Tov modidv He €0KEG avAyKeG Kot
duvatdHTNTES LEGA 0TO CLVNOIGUEVO GYOAELDD.

(B) H xowovikn : toyevel oty avantuén ToV dpacTnpOTTOV OV ALEAVOLV TNV ETAQT KoL
TNV EMKOWOVIO AVALEGH GTO TOLOLA [LE Ko YOPIG EIOIKES OVAYKEC.

(y) H owoktikn : xotd tnv omoio. T0 moudl exmondeveror péoco ot ovvnOwopuévn tdaén,
OCLUUETEYOVTOG OTNV 1010 SOKTIKY OladKacior Pe SPOPETIKO TPOTMO Kol 6€ GAAO poBnolaKd

eninedo. Amotelel TV vynAoTePN Pabuida oyoAikng evempdtwong. (IloAvypovoroviov, 1995)

Mo vo vAomomBel Opu®G T0 TPOYPOULO EVEOUATMOONS, XPEWGLETOL VAL EKTANPOVOVTOL KATOES
npobmobécelg. O1 KuploTEPEG O OVTEG Elvat: 1 €101KN EKTAIOELON TOV dAGKAAOL THG GLVNOICUEVNC
Ta&ne, M e&dhenyn G apVNTIKNG OTAoNG Kol TNG memoifnong 0Tt ta moudld Pe E0KES avAyKeg
«oAoOVy TV TaEN, M VTapEN €01KOV VIOCTNPIKTIKOV Tpocwmikovy, [ly. oyxoAwol cdupfovirot,

YuYoAdyol, AoyoBepamevtés, Kot 1 Vapén KaTIAANA0L EE0TAGLOV.

21 ¥Opa LOG TO TO GLVNOIGUEVO TPOYPOLLLLO OVIILETOTIONG £ival 1 S100CKAAI TOV oSOV

ot ovvnOwouévn téén. yopic ™ Pondeio Tov edkol ekmodevtikov 1 dAAwV eWikdv. ‘Etol, o

EKTOOEVTIKOG KOAEITAL LOVOG TOL 1| e TN Ponbea Tov GLUPOVAOD EOIKNG OYWYNS VO OVTILETMOTIGEL
TIG EKMOIOEVTIKEG KOU GUVOLGOMUOTIKEG OVAYKES TOV TOdIDV OVTMOV. XLyva To Toudld ovTd

ToPaKOAOVBOVV TIC «EWKEG TAEELS » Y10 OPIGUEVEG DPES TIG NUEPOS Kot optopéva pobnuate. H
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avopoloyéveln Op®g tov TANBuoUoD ™G TAENG aLTAG Kot 1 VapEn CLYVA EKTOOELTIKMV Oyl
KOTOAANAQ ekTodevpévav 0gv KOAVTTEL TAVTO TIS avAYKEG TOV oL avtov. EmumAéov, dev
apoapel to otiypo tov «€Wwov ». Eva dAlo mpdypappo pe pobnolokéc dvokorieg elvar 1
«EVIoYLTIKN ddackaiio ». Xto TAaiclo 0vToD TOV ovTEAOL 0 paBnTg déyeton emmAéov Ponbela Yo

AMyec ®peg TG efOopAdas 0md dACKAAO TNG EWIKNG EKTAIOEVOTG.

4.3 Yuy00epamevTIKEG 0pPYES AVTIUETOMIONG TOV ROONCLEKAOV SVGKOALDOV

Yopeovae pe ta mopicpata diebvav epeuvav, 1o Pacikdtepa omd ta onueion KAEWA yioo TV

EMTVYN EVOOUATOGCT TOV TOOIDV LE LoONGLOKES OLGKOAIEG etvat T €ENG:

1 Na mapéyeton dStakprrikn Bondeia 6to moodi.

2 Na tov mapéyetor e€otopkevpévn fondeta Kot didackaAio OTOTE Kol OOV aVTO givat Suvatdv.

3 Na diveton oto moudl mepiocdtepo ypdvo v vo ekterel €1l TIC ypomtég epyaociec. Otav
a&lohoyeitol 1o £€pyo Tov, vo SIveTal EULPAOT) OTIG 10£EG KOl OYL GTNV 0OPYAVOGCT] TOV YPOTTOV.

4 Noa amo@evyetal n XpNo” EVIOVOV YPOUATOV KOTA TN d10pBwon Tov ypoartoh Tov yoti £T61
amoBappvveral to modi. Na dtopbdvovtar To Bacikd povo Ado.

5 Na gvBappovovrtal to Toudid vo vTomifovv pova Tovg tor Aadn Kot vo EKLoEhovy T CWOoTN
amavTnon.

6 No avaBétovior o1 epyacieg TUNUATIKA Kol Vo YIVETOL TOIOTIKY] KOl TOGOTIKY dlopopomoinon
™G VANG, EMAEYOVTOG * TPOTEPOUOTNTES OVAAOYA LLE TIG AVAYKEG TOV LalOnTi).

7 Noa dtatumdvovtal PLe cagnvela ot S1dakTikol 6tdyol Kat va divovtol capng odnyieg. Emumdéov,
va devkpwiovtor amd v apyn TG emBuUNTEG HOPPEG CLUTEPIPOPAC, OMOKAEIOVTIOS TIC
avemBuunTEC.

8 Na d1dokovtal, Kot Ol Lovo va eA&yyovtal, SeEIOTNTEG TOV OVOTTVCCOVV TIG YVMOTIKES KOl
LLETOYVOOTIKES IKOVOTNTEG TOV TUOIDV (avayvmon, Katavonsot), GUALOYIGHLAG).

9 Na mapotphvovtot To Toudid vo LEAETOVV To {NTOVUEVE KOt VO OKEPTOVTOL TL TPETEL VAL KAVOLV
TP apyicovy va Ypagpovv.

10 No tovdvetor 1 oavtomemoidnon tov modod aviotabuiloviog TG dVoKOAEG TOL Kol
TpoPaAlovTog Tig SuvaTOHTNTEG TOV.

11 Noa yiveton ocvveyng ektipnomn kot afloAdynon Ttov SuvatotHtev Tov 7Todov. Na
evBappvvetar to modi vo avamtdéel To cvuvaicOnua vBvuvng Yo Tpdodo Kol EUTIGTOCVVN TPOG TO
dhoKao.

12 Na tpépovtor cuvaicHnpota coprddeiog Kot 6yt copumoviag tpog to moudi. Na vrapyet Kotd

vou 0Tt 6Aa To TodLd pumopovv v pabovv apkel n wpog padnon mAnpoeopio va Tovg 600el oTo
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eminedo mov va UropoHv vo eneEepyasTodV YVOGTIKA.

4.4 H avripetomon tov Madnorok®v AvekoM®v 6to Xyoiko [epifpdriov

4.4.1 Nqmayoyeio

[Tpémetl va evioydovTol o1 AEITOVPYIES KOl O GUVTOVIGUOG TOV AETTAOV KIVIGE®V TOV TOU0V, LE
oy Vidll KOl 0oYOAIEG TOV GOITOVV GUVTOVIGUEVN Kivnom HOToV, XEPoV Kot SaKTOAMV Kot Ot
OT01EG APOPOVY TOV OTTIKO-KIVIGLOKO 1| TO YPOPO-KIVNGIOKO GUVTOVIGUO- 0e&10TNTES amapaitnTeg
v ™ ypoon. o mapddetypa:

e No {nmBet and to moudi va palevet pikpd aviikeipeva, 6mmg kovumid, poll, PKPEG UTIAEG,
HKpEG TETPOVAES Kol fOTGOA.

e Noa T0V avotefovv acyoAieg Tov amottovv:

YEPOUO YOALD100, Ty Vo KOPEL pia evBeia ypoppun xopayévn 6€ LOAOKO YOPTOVL.
VoL TEPVA LEYAAES YOVIPEG OE KAMGTI e YovTp1| PeAdva.
va péPet peydio KOvUmd Tve e HOAOKO YapTOVL 1) ToOYA.

va yopilel LKpd KOLUTAKLO KOTA YPDOUOTO.

o M w D P

va yepiCet ko vo adelalet yohikio, poll, Lokapovakio LEGH G POPETIKE doyElia.

O)eg awTéG 01 0OKNOELS SLVAUDVOLVY TO HVIKO GUGTNLO TOV dOTOUA®V, SIELVKOAVVOVTOG T1 COCTN
A1 Tov HoALPLOY, EVD, GLYYPOVEMS, EVEPYOTOOVV Kol EKTAUOEVOVY TO OTTIKO GUGTILLO TOL TOLO100
oV ONTIKY] OoAANAovLYio Kol OWTIKY oavtiinym kot Odkpion. Avtd €yel ®O AMOTEAECUO VO
CEKTOOEVETOY TO Todl OTO OMTIKO-KIVIOIKO GCULVTOVIGUO Kal, EWIKOTEPO OTNV TPOYPUPIKY
de&otra.

Mo Tov cLVTOVICUO TOV PEYOA®Y KIVACE®MV TOV TTodIdV KOl TNV EKMOICEVCT TOL GTNV YWOPO-
KaTeHBVVGT KOl GTOV TPOGAVATOMGHO, OTAPOITNTES EIVOL OL OCKNGELS:

e 0 Yopdg e ovykekplpéva Prpota, my Eva Prpa 6e&id, Eva aplotepd, KatoéT va aplotepd,
dv0 dg&1d, Umpog, Tow KOK.

o PuOuo Padiopa pe povoikn, £tol ®ote 10 Toudl va Padilel pe puBUo ev-0vo, ev-Out, va el
TO GO0 TOV GTN GMGTH POPQ, Kol Vo KIVEl puBpKd Ta xEpla TOL TAAL GTO GMLLO TOL.

o [Indnuotdkio emtdonmov N péoa ki £ amd €va GTEPAVL, 1 LLE TO GYOWVAKL, 1 LEGH KL EE® amd

L0 YPOUUN CYEOAGLLEVT] GTO TTATMLLOL.
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o [ldoeg pe v pumddo, vo TETE KATO10G TV UAGAQ GTO Toudiylo VoL TV TLAGEL, VO TEPYEVEL T
o€pd TOV, VO TETA TO {010 TO oSt TNV UTAAC GE KATOLOV TPITO 1) G€ KATO0 GUYKEKPUEVO GTOYO,

YopUnAd | ymAd péca kot €€ amd Eva kaidt (Afaviov, 2004).

4.4.2. aporTeg TAEEIS TOV ONUOTIKOD

Acyolieg mov mpoetowdlovy TO Todl Yo TNV avAyveOOT Kol GULYKEKPWEVO, TNV
ATOKM®IKOTOINGN TV Ypappdtwv eivat ot e£1G:

e No mapatnpei Kot vo Teptypaeet eikdveg eved PAETEL

e No 7et Tt Qupdror amd pia IKOVe ToL HOMG TEPIEPYAoTNKE, OALAL de PAETEL

e Na Bpet Tt etvar AdBog o pia eikdva 1 TL AEInEL amd o EKOVaL

e Naoa Bpet moa givar 1 oot oglpd mov TPEMEL va TomoBetnBoHV ddpopeg EKOVEC.

O 1poémO¢ MOV TO TAdT YPNOYWOTOlEl TO HOADPL KOt TO TETPASIO, TNV OPO OV YPAQEL, &ivor
ATOPUCIOTIKOG TAPAYOVTAG Y. TNV KoAAypagio, OAAG Kol Yo TV TOYLTNTA, TO pLOUO Kol TNV
TOWOTNTA TNG YPAPNG ToL 6T0 HEAAOV. H B€om tov TeTpadiov Kot 10 MG KT Kot XPNCHOTOEL TO
LOADPL etvar To TP®OTA YPALLUATO TTOL TPETEL VO, LAOEL TO Todl Omd TV TPOGYOAIKT KIOANS TEPT0O0.

Ta «ypomté» tov TS0V, 000 aKaTAAAPIoTIKO Kot ov glvanl TPEML va yivovtol deKTd Kot vol
evBappivetar ocvvey®g va mapovowdlel TV Owkn Ttov ypoamtn JdovAewd. Otav  amokToEl
avtonemoifnom 6to Ypayipo, TOTE, o1yd G1yd, Kot Y®pig Vo LVIOTMVTAL 01 OTOEG TPOGTAOELES TOV,
KoAd Ba NTov, KATo amd TG dkéEg Tov AEEELS, Vo YpAeovTal Ol 6oTéc. Ta ypdupata wpénet vo
VTOOEKVHOVTOL EVaL VAL MG YPOENLOTO KOl OG GOVIALOTO Kot KOToOmy va, dtealovtal Heyaldpmva
podi pe to mondi.

Mo va evateOntomomBet pdévo 10 omTIKO TOV GVOTNUA, UTOPOVY Vo d®OOVV OGKNGES OV TO
mondl PEMEL Vo HOVTEYEL, HE KAEIOTA OUTWY, TO YPAUUO TOL TPOPEPETOL TOAD Olryavd, &V
OTEKOHOOTE UMPOoTd oto ondi Yo va PAEmel To otopa pag. Eniong va dwofdalel dvvatd Eva ypdupa
7oV TOoL delyvovpe N va Tov {NTHCOLUE VAL HOG TTEL PE TL YPAp apyilovv Kal TEAELOVOLV J1popa

OVTIKEIEVO TTOV TOV dElyvoLpLe, Ty Tivakag», «koapékiay, ka. (Aaviov, 2004).

4.5 H Avtipetomon g Avayveong

Yy apyn to modi pobaivel vo Tidyvel GLAAAPBES XPNOLOTOIOVTOS TPATE 2 GOUP®VO LE TO
QOVNEVTA, ONACON: HoL — e — HO — L KOl Ao — A& — A0 — Al koL 0T ovvEyetn doPdlet amevbeiog
Kot ta 17 cOppova pe Ta avtictotyo povieva. Xvveyilet, dwfaloviag tdpa OAa To COLPOVO HOVO

LLE TO O, LETA LE TO €, TO 0 Kot T0 L. [ mwapaderypa: Pa — yo — da — {o — Ba — ko — Aot — poL — va — Eat
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— oL — po.— 60— ToL — QoL — xo. — ya. . 'Emerta, dwoPdlel kabe cuppwvo kat e o 7 povievta, Ty fo
—Be - Bo — P — Pr— P — Pv. Kot téhog dwwPalel apéoms, ympic diotaynd, omoladmote cLALAPN
Kot TN ypdoet, wy. € — Ao — Ba — Eo. ..

Metd to moudi apyiler va dwfadet kat va ypdoet aniég AEEELS.

EeKVAEL EVOVOVTOG LE oL YPOUUN TIC GLALAPES oL poli xovv vomua Kot ypaeet T AEEN, ..

KoL M

TV o€ T (013
pt po

Topi TP

Kot 6T ovvéyew daPalet kot ypapel dSioVAAaPec AéEelg, voTepa TPICVLAAAPES KOl GTO TEAOG
TOAVGUALOPES.

Yotepa 10 moudil Swafdler AéEeig mov Eexwvave amd 2 ocOpemva mov dofdlovior Onwg Ta
BAémovpe (tpévo, kpéag K.AT.). Ed®, mpémel mpmdTa v Gryovupeutovpe 0Tl T0 Todi OTOV aKOVEL pia
tétoln AEEN KoTavoel vapyovv 2 cvveydueva cHppove. Ao Pondncovv mOAD Ol 0KOVOTIKEG
aokNoels. Oa Aépe, OnAadt|, oto moudi P AEEN .y, «Tpévon Kot Ba pog Aéel ot GLAAAPN TpE TOl
YpaupoTe 0KOVEL Kol G ol GEPA (TPATA TO K, HETA TO p Kol TEAOG TO €) KL votepa Ba dafdalet
AéEerg yopig va kopmalet, mov Eekvovv and Tp, Kp, PA K.AT.

21 ovvéyeta daPalel Kot ypapetl AEEEIS TOV TTEPLEYOLY JIYNPO POVIEVTO KOl GLVOVACUOVS ..
nailw, Toiyog, avpo. Yotepa dwfalel ko ypaoet AéEeic pe dlynea oopemva w.y. Ntiva, tdkt,
ayyovpt, kot téAog pumopel kon doPalel ebkola keipevo 5-6 oepdv, TpmdvTog To onpeio otiEng kot

amodidovtag to vonua. (PAmpdrtov, 1992).

4.6 H Avtipetomon g I'pagig

To moudi apyucd pabaivel va ypdoeet ta ypdppota Kot vo KoTovoel 0t dev €xovv 6Aa 1010 oynua 1
o010 péyeboc. Tov deiyvoupe, ooy, 4Tt Ta Ypaupato yopitovtar g 3 katnyopieg (a, €, 0, ®, 1, V, 1M,
o, T, L, V, K =0, B, AL E O —vw, % WY, p, ©) Kot TOL {NThpe vo To avIypayel g TETPASIO
KOAAypoiog.

"Yotepa pabaivel va tovilel cwotd Tig AéEelc. v apyn tov povdalovpe pa AEEN ko {ntdpe va
LoG TEL TOw, GLAAOPY aKOoVOTNKE MO dVVATH. LT GLUVEXEWD TOL AEue o AEEN ko {ntdpe omd to

oudl vol TNV TEL OVOXTO OCTE VO AKOVGTEL 1 TOVIGUEVT GLAAAPN Kot VOTEPA TOV SIVOVUE YPOTTES
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TIG AEEEIS VOl TIG TOVIOEL, HETA TTPOTACELS Kot oAdKANpa keipeva. Eniong tov divovpe AéEelg AaBog
ToViopéveg Kot {ntdpe va Tig d10pBdoet Kot cuveyilovpe vVToyopebovTog TOV TPOTAGELS.

‘Enerta pabaivel va ypdeel TpoTAGELS, KPATMOVTAG AmOCTACELS HeTAl) TV AéEemv. Atvovial 6To
noudl amAiég TpoTdoelg Kot Tov {nTape va Tig dwfdoet, va tpafnéet pio ypopupn Kato oand kabe AEEn
Kol Vo TIG oplfunocel, eniong tov Aéue pia mpdtaon Kol oe KOs AEEN yTumdpe ToAAPAKIO KOl TOV
{ntdpe petd vo kavel to d0 k1 €nerta cvveyilovpe ota O Prpota pe ocvvBetotepeg AEEELG.

(®rwpdTov, 1992).

4.7 H Avtipetomon g OpOBoypagiog
H avtyetdmion g opBoypapiog sivar apketd obhvOetn Kot Tpénel vo tepdoet omd ToAAL oTAd

Yo VoL OAOKAN pmBEL.

To moudi mpémer va pédet:

I. No d10KpiveL TO OVGLOOTIKA OTO SILPOPETIKA YEVT KOl TTMOGELG KO VO TOL YPNCIUOTOLEL dimAa o€
prpoTo Kot emifeTa
ii. No Eeyopilel ta enibeto amd To OVGIAGTIKG GE TPOTAGELG TOL divovTal
lii. No ypapel 6moTd 6€ TPOTACELS TAL OPOEVIKG G€ -NG Kot T ONAvkd o€ -n)
Iv. Na ypaeet 6ot To 0VOETEP GE -1
V. Noa ypaeel cwotd 6€ TPOTACELS TOL OpON X0 ApBpa -1 Kot -0t
Vi. No ypaeel cmoté 68 TPOTACELS KOl KEILEVO TO GpBpa TOV, GTOV, TOV, GTOV
Vii. Na ypaeel 60oTé 68 TPOTAGELS KOl KEIEVO T ApBpa TG, 6TNG, TIC, OTIC
viii. Na ypaeel 6ot To pHUOTH OE -
iIX. Naypaepel 60oTd T0. pPHUOTO GE -EL
X. Na ypaeel cmoTd T0 0pSeEVIKE Kot To OnAvKE ovOpLaTO TOV 6TOV TANBVVTIKO TEAEIDVOLV GE -0l
KO -€1G
Xi. No ypapel 6mOTA G€ TPOTACELS TAL PTLLOTOL OE -€ KOl -0l
Xii. No ypapel 606TA 68 TPOTAGEIG TOVS AOPIGTOVG KOl TO TOPAYDY TOV PNUATOV Y. avoiym —
dvoiga — avorypa
xiil. Noa avayvopilel o ovclootikd, enibeto, pRuata, Expppata, LeToyés Kot dpbpa og AéEeg mov

dtvovtan ypamtd. (DAwpdtov, 1992).
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4.8 H Avtipetomon tov Modnpotikov

INo ta MaBnpatikd ypeidlovior n avtiinyn Tov ¥GOpov, n £vvola Tov YDOPOv, 1 EVvold NG
aAAndovyiag, n ovyKpion, N TaEWOUNCN, N AVTIANYN «OENPNUEVOVY EVVOIDV, Ol GLVOLOCUOL HE
GAAEC TANPOPOPIES, O XPOVOGS, 1| LVIUN, O AOYOGS, N IKOVATNTO TMV TOPAGTACEMV, 10IMG TOV OTTIKAV,
K.AT.

Avtd yperdlovior T QULGOAOYIKN OVATTLEN TOV E£YKEPAAOVL KOl TOL WYUYIGHOL OTMG £XOVV
peAetnOel amd v ovortuélok youyoAoyia, TV TOOOVELPOAOYiD, TN VELPOWYVLYOAOYID K.AT. XTO
VIOGTPOUO OVTNG EMEUPAIVEL | TOOAYMYIKT O OVATOCTAGTO HUEPOG TNG AVATTLENG LOG Kot YU ovTd
TPEMEL KOL 0T VO «EXEL PUOIOA0YIKT Asrtovpyion. O ddokaAog empével kot Bonbd octadokd To
mondl mov pével mow oto podnuotikd, apyilovtag pe vmopovy amd amAOVCTEPES TMPALEIS Kot
Katdtepeg Pabuidec. Avtd yivetoar Otav elvar duvatdv. Ymapyovv OUmG ovemdpkeles, EAAEyYM
¥pOVoL, avemapkng eknaidevon. Tlpénet va aviyvevovtal ta mToudid pe dvoaplBuncio, vo EKTILOVTOL

TANP®G Kot vo BonBodvtar o€ e101KEG OPEG S1O0TKOAOC.

[Mopoakdte mapovcsialetal éva Paocwkd Pobuaio mAGVO Yo (o COCTH apyf] OTNV EKTOIdEVoT)

Tod1dV TOV TPoVSLALovy dvcapuncio:

1. ExudOnon otig Kowég 1010t1eg TV aplBudv Kol 11§ 066€1g ToVg, aplBuncel uéypt Kot
JIGEKOTO UYL

2. TlpooBeon, apaipeon, TOAATAAGIOOUOG, O10PECT KOl KAAGUOTO e HEKTOVG aplfuolc e
Gvico aplfunT Kot TopavopracT, dVvovTos OTAOTOUEVO ATOTEAECLLATO.

3. TIpdoBeom kon apaipeon pe deKadkd £mg Kot To YIAM0GTA, divovtag aKpiPn aroTeEAEGLOTA.

4. Expadnon onueiov, Ypouu®v, TUNUATOV YPOUIOV, OKTIVAV, YOVIOV, EKUAONoN TOV KOOV
YEDUETPIKMV KOAVOVOV.

5. TIpoodopopdg tov epPaddv opboymviny, TapaAANAOYPAUL®Y Kol TPLYOVOV LE TN XPNoN
TOTOV.

6. Avevpeon pésov 6pov, amokAicemv and to HEco Opo.

7. TIpoodoptopdg ™G GLGYETIONG SEKAOIKMV Kol KAOAGUATOV (O KOl EKOTOCTIOIMY TOGOTITMV.

(Muyegroyidvvng, Tlevéxn, 2000).
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KE®AAAIO 5

AOnva Teot

T givon;

To ABnva Teotr Aldyvoong AvokoMdv MAOnong KOTOoKEVACTNKE Kol CTOOUGTNKE 0T YOPO
pog, oto Poyoperpwkd epyactipio tov Topén Puyoroyiog g DPAOGOPIKNG XyOANG TOVL
[Movemompiov ABnvov and tovg [Hapackevomvro, Koravtin- ALl kot Navvitoa (1999).

ZOUQOVO LE TOVG KATAGKEVOOTEG TOV “givor £va TPOKPIUATIKO YuYodlyveOoTikd HEGO, TO 0Toio
KOTOGKEVAGTNKE, E0TKMG, Y10l VO TO YPNOYLOTOLOVV 01 JACKOAOL KO Ol VITLOY®YOi e TOVG HaBNTES
™¢ TéENG TOoVg, KAOMG Kot 6601 GALOL £181KOT1 aoYOAOVVTOL LE TOL TPOPANUATO THG TOSIKNG NAKING,
Y. VO €VTOTICOLV TOWW 7OV TAPOVSIALOVY OVOKOAIEG VO aVTATOKPIOOUV TS HaBNoloKéC
ATOTNGELS TOV GYOAEiOVL”.

To ABnva Teot diver avolvtiky gidva TG TOPOVCHS KATAGTOONG TOV TAd00 GE KOIPlovg
Topelc TG avamTuéng Kot eviomilel cvykekpluéveg meployég mov gival eAlelatikés kot yprouvv
Waitepng d1aKTIKNG- dopbwTtikhg mapéufaong (Iapackevomtovrog ka, 1999)

Kalvmter npotiotog modd nAwkiog 5-9 etov (dniadn vnmuayoyeiov, A’, B, I kot A’
Anpotikov), aAld pmopet va yopnynOel kot o peyodvtepa modid, o omoio Tapovstdlovy “cofapég
LOONGCLOKES OVETAPKEIES”, EVM OPIOUEVES KAILOKES PmopohV va xpnoipomonfody 6e modd OA®mV

Tov nhkiov (ITapackevdomovriog ka, 1999).

IHog ypnowororeital;

To AOnvé Teot Awdyvoong Avokoidv Mdabnong (Ilapackevdnmoviog ka, 1999) eivar éva
TOAVOEUOTIKO- TPOKPHOTIKO TECT €VOOATOUIKNG a&oddynons. Q¢ Bempntikd Kot AETOVPYIKO
TPOTLTO YO TNV KOTOOGKELT TOV ypnowyomombnkav to Aston Index kot to ITPA (IAMwvog Teot
Yoyoyhwooikav Ikavotmitov). To ABnvda Teot yopnysiton atopkd, pe o dadikocio mov 1 eEEMEN
g Bopilel kdBe Popd Eva pikpd KaAOCYESIOGUEVO TTEIPALLO, POV 1] AVAPOPH GTOVG TIVOKES KOl OTO
amoTeAéGHOTO TNG 0TAOUIONG TPpOoLTTOBETEL TV TGTH THPNOT TOV Kavovev yoprynons. H avaivon
TOV OTOTEAEGUATOV TNG £EETOCELG TOV TECT divel TN duvatdTNTA Yo ol S1oPopikt| aEloAdynon TV
OTUOVTIKOV Y10 TN HABNoN KOVOTATOV TOL Tad100, HECH amd TNV KATOOKELT] EVOC dYVOGTIKOD
avartuélakoL poeid. H a&loddynon kat 1 avdAvon tTov anoteAecudT@v TG Yopnynong tov Abnva
Teot evtomilel Tig TVXOV EALEWATIKES TEPLOYES GTNV AVATTLEN TOL TS0V GE £va VPVTATO PAGLA
Ao KIWNTIKEG, OVTIANTTIKESG, VONTIKEG KO YOXOYAMGGIKEG OEPYUCTES.

“Amoteleiton amd OeKATEGGEPLG OOKILACIEG GE HOPPY| OVOTTVEIOKMV WYUYOUETPIKMOV KAUAK®V.
Ot kMpokeg ovtég aglodoyohv TAEVPES TG AVATTTLENG TOV OIS0V TOL BepovVTOL KPIGIUES Y10 TN

oxohk1 padnon ko tpocappoyn” (flapackevdonoviog ka 1999).
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O dekatéooepig KAipakes tov AOnva Teot pe v ogpd Tov YopnyovvVTIoL 6TO TOdi Kot TOUElG

avamtuén etvot ot e&NG:

NonTiki lKovotnTa

1. Twoowég avaroyieg
2. Avtiypoon oynudrov
3. Ag&noyo

Mviun akoiov0i1mv

4. Mviun opBpadv- Kowvég akolovdieg (COUTANPOUATIKNY)
5. Mviun ewovev
6. Mviun oynudtov

OLoKMP OGN TUPUGTAGEMDV

7. OAOKANP®OT TPOTAGEWV
8. oAoxMpwon AéLewv

I'pa@o-@®VoLOYIKN] EVNUEPOTNTO.

9. Aidkpion ypopnuatov
10. Awikpion @Odyywv
11. XHvBeon B6yywv

Nevpo-Yyuyoroyikl] @PLHOTNTA

12. Ontikd-KivnTIKOG GLVTOVIGUOG
13. AvtiAnyn “6e&ov-apiotepot”
14. mievpivon

Mmnopet va yopnyn0et pe TpeLg TaKTIKEG
* TNV TANPN XOopNYNoN

e v Bpayeio xopnynon

® TNV EMAEKTIKY YOPNYNON

1. vonTikn ikavoTnTO

H «Aipaxo g vonTikig ikovotntog amoteleital amd Tpelg TeXVIKEG aEloAdyNoNG:
a) H «hipoka «Aoooikég avaroyieoy alodoyel v kavoTnTo TOV TOd100 Vo avaADEL Kot Vol
ovoyetilel évvoleg Kotd TPOTO Aoywkd. AmoteAeiton omd Tprdvradvo (32) eAlmeic YA®WOOIKES

avaroyieg (Iopackevdmovrog ka, 1999). H kdOe avaroyio amoteieitonr amd dV0 TPOTAGELS, OOV N
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pio etvar oAokAnpopévn TpodTacT, VO 1 0g0TEPT Elvar EAMTNG KoL TO TToudl KOAEITAL VO GLUGYETIOEL
T1G OVO TPOTAGELG KO VO, GUUTANPMOCEL TV EAMTN TPOHTAOT).

B) H «Aipaxo «Aviiypaen oynudtov» omoteleitor omd €61 yempetpwkd oynuota (tpiymvo,
OVOIKTO TETPAYMVO Kol KUKAOG, TPELS TEUVOpEvEG gubeiec, 000 TepvoOuEvVa TETPAY®VA, 0pLLOVTIOG
poupog, Tpiywvo pe KOKAOVG). TNV KAMUOKO VT TO Toudl KOAEITOL VO VTIYPAWEL TOL GYNLLOTO TTOV
BAémet.

v) H xhMpoka «Ae&ihdyon a&oroyel 10 Pabud e opydveons Tmv evvoumy €K HEPOVG TOV
nond100 (Tov evvoloroyikd mAovTo Kot T0 Babud apaipeons-yevikevons twv evvoldv). Amoteleital
amo eikoot AEEEI-EVVOLEG, KOl TO TOdT KOAEITOL VO OMGEL TO EVVOIOAOYIKO TTEPIEXOLEVO OLTAOV TOV
AEEewv.

2. auegon pvaun oKolovfr@v

H pviun axoAovBuov meptrapfavet Tpelg KAlpokeg aE0A0YNoNG TG LVAUNG:

o) Tnv KAipoko «MvAun aptBpdvy, 0Tov HETPAEL TNV IKOVOTNTO TOL TO0D Vo ETOVOAAUPAVEL
oe1PéG YMOIoV oUEcmS LETE TV EKOEAOVNOT TOVG. ATtoteAeital and dekaéll (16) oepég ekdvoV TV
3 emdg 7 ynoiov.

B) Tnv khMpoka «Mviun eikévovy mov arotedeiton and dekaéél (16) oepéc ewdvov Tmv 3 eng 6
EIOVAOV. Xg oLt T KAMPoKo Topovcstdletal 6To modi KOs Gepd Yo TEVTE SEVTEPOLENTA KOl ETELTAL
KoAgitatl va Bupun et Kot va ToroBetnoet Tig KapToOAES pe TNV 10100 GEPE TOL TOV TUPOVGLAGTIKAY.

v) Tnv hMpoko «Mviun oynpétovy. Aroteieiton kot avty omd dekaédl (16) oepéc oymudtmv
TV 3 e0¢ 6 oynuatov. Akolovbeiton ) 101  dadikacio, OT®G TNV KAlpake "Mviun eikdvov..

3. 0AOKMP®OGN EAMTAV TPOTAGEMV

2TV 0OAOKANP®OOT EAMTTOV TPOTAGEMVY £Y0VV TEPIANPOEL dVO KAILAKEG:

a) H xhipoka «OlokApmon Tpotdoemvy, Tov anoteAeital and TpivTadvo TPOTACELS, Amd TIC
omoieg Aeimel o oAOKANPN AEEN N Ppaom KoL TO TOdi KOAEITOL VO GUUTTANPAOGEL TNV TPOTOCT] LE TOV
KATAAANAO OpO.

B) H khipaxa «OlokAnpmon AéEewvy, anoteleital omd Tplovtadvo AEEEIS, amd Tig 0moieg Aeimel
évag B0Yyog Ko To modi Kakeiton vo el TNV TANPN AEEN.

4. Ypo@O-Q®VOLOYLKT] EVIUEPOTNTO

H ypoa@po-@mvoroykr| evnuepOTNTO ATOTEAEITOL AT TPELS KAILLOKEG:

a) Tnv iipoka «Atdkpion ypaenudtovy. Aroteleitar and wociéva (21) {ebhyn yevdorécewv,
TV omoiV ot AEEELg o€ opiopéva Cevyn eivat 101eg, evd og dALa dtapépovv. Ot yevdoAélelg divovtat
YPATTAOG Kot TO Todi Kodeiton va Kortd&el to Kabe (ebyog Kot oTig AEEEIS TTOV €ival S1LPOPETIKEG VOl

TGEKAPEL TOL YPAUUATO TTOV (VO O1OLOLPOPETIKAL.
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B)Tnv «Alpoka «Awdkpion @06yywvy, Omov omotedeiton oamd tpidvtadvo (32) Levyn
«yevdorélewvy. Xe opopéva Levyrn, ot yevdoréelg eivor 1d1eg, evd oe dAla dtapépovv. Ot
YeLOOAEEELS, o VTN TN doKacia, divovtal TPOPOPIKA 610 TTondi, To 0Toio KAAEITOL VAL VOPEPEL OV
etvat id1e¢ 01 S10POPETIKEG 01 dV0 AEEEIG TOV OKOVEL.

v) Tnv hipaxo «XOvBeon eBO0yywvy». Amoteleitor and tprovtadvo (32) AéEec. O efetaotg
TPOQEPEL TOVG POGYYOLS TNG AEENG Kot TO Tadi KaAgitan va cuvBEGEL TOVG POOYYOVG Kot VO TPOPEPEL
™ omotn AEEN.

5. vevpo-wuyoroyikn opiudétnTa

2TV VELPO-YLYOAOYIKT EVIUEPADTNTA £XOVV TEPIANPDET TPELS doKIUAGIES:

o) Tov «Ontiko-KivnTikd GLUVTOVIGHO», oL TEPAapPavel Eva oyxéd10, mov potdlet pe Aafvpvbo,
Ko dgtyvel évav dpopo pe ToAAEG oTpoPés. To moudi kaAeital va oUpet, e To LOADPL ta Ypoppun 6to
HEGOV TOL SPOLOL YMPIC VO AKOVUTHGEL TOL TANY10L TOV SPOLOV.

B) Tnv kAipaxo «Avtiinymn doe€lov-apiotepov». To modi koAeitonr vo ekteléoel dmdeka (12)
EVTOAEC, YPNOYOTOIDOVTOG TO, LEAT] TOV CAOUATOG TOV.

v) Tnv khipaxo «[TAevpimony», mov amoteieiton amd dexotécoepts (14) eviodég, mov to moudl
KOAglTal va TIG ekTeEAécel. g avTh TN dodikacio To wondi ¥pNooTolel KATowo HEAT TOV CAONOTOC
oV ( ¥épt, MO, pati, avti) Kot Kamolo ovtikeipeva (LOAVPL, EuAoumoyid, Evotpa, PeyeBLVTIKOG

QOKOG, GOANVAG KVAVOPIKOS, POADL).
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KE®AAAIO 6
6.1 AXKHXEIX IIOY BOHOOYN XTHN OEPAIIEIA TQN MAGHXIAKQN
AYXKOAIQN KAI THX AYXAEEIAX

6.1.1 H AITIOKATAXTAXH TQN IKANOTHTQN

H avayvmoiokn kot opBoypagnpévn tkavotnto eaivetal 0tt ivatl 1o cuvOETIKO amoTéAecua TG
CLUUETOYNG TOAA®V KAvOTHT®V o1 Oladikacio ¢ enefepyociog tov ypoamtod Adyov. 'Etot
epovtifovtag v avamtuén 6Awv ovtd)v, Pondape OVCIOGTIKA Kol KOTO CUVETEW KOl GTHV
amoKINon ™G wavotnTog v ypopll ko avéyvoon.

e oyéomn Ue T0 YVOOolokd TPoPid, o1 dOVoKOAIEG aVTEG ek@pAlovTal e TN YOUNAY ETOOCT TOV
delyvouv ot dvoAelikol, Kvupimg oTlg vIodokacies mov €EeTalovy 10 €mimedo AvVATTLENG TV
KAVOTNTAOV Y10L:

- Katdtunon tov mpopopikov Adyov.

- ZUyKkePOUoUO YAOCGIKOV POOYY®V.

- Katavonon oyéong suporov - akodouaTog.

- Ipaonukn - @ovnpkn LETAPPOOT KoL TO AVTIGTPOPO.

- Fevikd povoroyn| evnuepdtna.

- A1dkpion g opotokataAn&iog.

- 'Exopaon dw Aoyov.

- Mviun ontTikdV 0KoAOLOIDV.

- Mvnun aKoveTIK®OV 0KOAOVOIMV.

- Avhyvoon.

- Ipaon - opBoypapia - avBopunt ypapll.

H amoxkatdotacn Tne ikovoTnToc yio eneepyosio TOV @®MVOAOYIKOD EMTEOOV TNC YADCGAC KOl I

OTOKTNON TNS QOVOAOYIKNC EVNUEPOTNTOC

O 010%0g AVTOV TOL UEPOVS TOV TPOYPALLUATOS OTOKATAGTACNG VL VO GUVEIONTOTOMGEL O
dvore€ikog pobntg OtL o péoviag Adyog dev etvar €va adldomacTo GUVOAO GLUPOA®V 7OV
axovyetal, aAAd 0Tl amoteleital amd TOAAEG Eexwplotég vTooudoeg cVUPOA®Y, T AEEELS, TOV ival
AVTOVOLLES, LLE OTULOGIOAOYIKO TTEPLEYOLEVO KOl LOPPOAOYIO TOV akoAOVOEL CLYKEKPIUEVOLG KOVOVEC.

Axbpa, 6t avTég o1 AéEeLg pmopovv va avalvBovv 6Tic GVALAPEG TTOV TIG ATOTEAOVV 1| GTOL OKOUN
HIKPOTEPO POVILOTO, TOVG POOYYOVG, TTOL TEPLEXOLV.

H ompovpyia Tov aoknoiokov VAKoD givorl amapaitnt, dTe 01 AcKNOELS va, divovtol arnd v
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EVKOADTEPT TPOG TNV O SVGKOATN KOl 1] ETAOYT TOVS Yol TNV KABE @opd va unv etvon toyaia. ‘Eva
TPOYPOUULO TOV GTOYEVEL GTNV AVATTLEN OVTHG TNG IKAVOTNTOS TEPIAAUPAVEL 0OKNGLOKO VAIKO Yo
TV KOAMEPYELDL TNG KOVOTNTOG Y10, KATATUNGT TOL TPOPOPIKOD AOYOL, Yo GUYKEPACUO T®V
YAOOOIK®OV POOYY®V, Y10 OVTIANYN TG OpoloKaTaANElag KOl YEVIKA Y10, 0OKNOELS KOAAEPYELQS TNG
(MVOAOYIKNG EVNUEPOTNTAS. AkoAOVOOVV KAmoleg Pacikég odnyieg yw tn Onpovpyio T€Toov

0LOKTGLOKOV DAIKOV.

6.1.2 OAHI'IEX I'A AXKHXEIX KATATMHXHX

Atvovton AEEEIG TPOPOPIKA 6TO LoBNTN KL eKEIVOG KaAgital va Tig xwpioel o€ GLAAAPES.

Mmnopet va ytomdel poll modopdkio, KOmowo ovtikeipevo oto Tpaméllt 1 va cuvodevel Kdabe
oLALOPN pE Evav N0 OV TPoKaAEl

6mo10 TpoTO BENEL.

H dwpabuon edo yiveron apyiloviag amd AEEelg pe V0 OLAANPEG KO KATOANYOVIOG GE
TOAVGUALOPES.

Emiong dvokoldtepeg icmg givar o1 AéEeig mov mepthapdvovy GuALAPEG TOV TUTTOL GOO T.Y. -YOG
(Aaydg) M éva ovney T.y. e-AG-Q1.

Atvovton AEEELG TPOPOPIKA Y10 VO YOPICTOVY GTa. YPAppate ond To 0Toio, amoTeAoHVIOL -GTOVG
@B6yyoLg TOV AKOVYOVTOL.

Mmnopovue va apyicovpe pe amiés cVALAPES T.y. Ta, va {nticovpe amd 10 Toudl va LoG TEL TOVG
@B6yyovg MoV akovel (T-a) Kol vo katoAn&ovpe oe aoknoelg Pe moAvcOAAaPeg AéEelg, Ommg TLy.
Kpepartdx, K-p-g-f-o-T-0-K-1.

Otav o AEEN éxel péoa oOUmAEYHA, POIVETOL TMG €tval SLGKOADTEPT Y10l KOTATUNGN OO o
amAn S160AAAPN AEEN TOV TOTOL GP-G.

Eniong, 600 mo "dvokoro" eivar to cOUTAEY LA, TOGO dLGKOAOTEPT YIVETAL VTN 1) ACKNOM).

Edm, BéPata, mov ot acknoelg yivovialr mpopopikd, dUokoAa Ba pmopovsav va Bewpnbodv ta
CUUTAEYLATO, TO OTTO10 TEPLEXOVV dMYOl LE MYNPE COLPOVO OOV TO ANYO JEV OKPIVETAL EVKOAQ, TO.
TPIAG cuUTAEYHOTO, Ta dtymya copemva (to, TC, VT, UI, KAT), To oV Kol OAo T diyneo povievTo
(g1, 01, o) KaBMOS Kot 01 GVVOLAGHOL (€V, o). AkO, 6€ AEEEIG OV TIEPLEYOVY TEPIGTOTEPQ ATd EVal
CUUTAEYHATO, O LAONTES PaiveTOL OTL GLVOVTOVV HEYAAVTEPT SVOKOALD.

Me Bdomn avtéc TIG TOPATNPNOELS, TOV TPOKVTTOVY OO TNV EUTEPIN TNG OMOKATACTOONG E
dvore€ikd moudid, pmopel va yiver g oAOKANPM GEPd amd 0OKNOEL, KOTATUNONG TOL AOYOUL,
dwPabcuéves mg TPog o enimedo dLGKOAING TG AEENG oL diveTal KOl G TPOG TOV aplOpd TV

YPOUUATOVITOV TEPIEXETOL.
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6.1.3 OAHI'IEX I'TA AXKHXEIX XYITKEPAXMOY

O ovykepacudg TV YAWSSIKOV @O0yywv givar akpidg 10 avtiBeTo amd TV KOTATUNGN TOL
TPOPOPIKOD AOYOV.

Atvoope onAodn Yoo MV avamTuEn aVTAG TG IKOVOTNTOG TOVS EOGYYoLS oG AEENG XWPLoTA,
TPOPOPIKE, Kot e puBud mepimov 2 eBOYYOLG avd deVTEPOAENTO, GTO LOONTH KOL TOV KOAOVUE VO
Bpet mota givar 1 AEEN OV TEPLEXEL AVTOVG TOVG POGYYOVS e TN GEPd oV Tovg imape ILy. B-p-o-y-
N. To moudi Ba wpémet va et Ppoyn.

H dwpadpion avapeca 6Tig 0oKNGELS 0TS TNG GEPAG YiveTal, 0TS Kol 6TV Katdtunon, fdost
™G OLVOKOAING TG KABe AEENG KO TOV apPBUd TOV YPOUUATOV OV TNV OTOTEAOLV, GAAL KLPImG
Baoel TV POVOAOYIKOV OHOIOTATOV Kot S10POPOV TOV AEEEWV OV TEPIEXOVTOL GTNV 1010 KAPTO Kol
TOV OOEYOVTOL 1) LLLOL TV GAA).

‘Etor, umopel va dnpovpynBel aoknolokd VAKO Yo GUYKEPUGHO KOAVOVTOG OUOOOTOU|OEL,
TPAEEMV LE KOWE YOPOKTNPIOTIKG, Kot vo eEacknbel o pabnme mpoodevtikd o€ OAES AVTEG TIC
Katnyopieg pe oepd av&ovopevns SuoKoMag.

H cepd tov acknoemv pmopel va meptlapPavet tig eEng

Katnyopieg

o XVAAPEG dVO YPOUUATOV (TT.Y. TO)

e Aéeic pe Tpla ypdppata (Y. omd, pwg)

o AéEeic pe téooepa ypappata Xwpic copumieypa (w.y. alo)

Me duhd ovpmieypa (). dxpn) Me tedkd oiypa povo (m.y. Opmg)

o Aéeig pe mévte ypappato Xwpig copmieypa (m.y. eEAAQL)

Me dimhd ovpmieypa (w.y. oxdio) Me telkd oiypa (). Aoyoc)

Me tputhd coumieypa (T.y. AoTPOo)

o Aéeig pe €& ypappota

Xwpic ooumieypa (m.y. Kopdpt)

Me dithd oopmheypa (.. aoknon) Me tputhd coumieypa (r.y. ompog)

Me tehko6 oiypa kot cOpmieypa (T.y. okOAog) Me Topamdve cuvovacurovs (TT.y. KpueTto)

o AéEeig e povnevtikd cumAéypato pévo Me mévte ypdppata (m.y. Mdiog)

Me meprocotepa ypapupata (m.y. ondovt)

o Aéeig e dlynoa eovnevta povo Me mévte ypdupoata (.. papet) Me mepiocodTEp YPALATO
(m.y. ewova)

o Aéeig pe dtynoea cHpemva povo Me mévte ypauparta (.. tCaxt). Me tepiocotepa ypdppota
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(1. uITOAGKL)

o Aéfeilg pe 0149popovg GVVIVLAGHOVG Kol Le TeplocdTepa amd &L ypaupota 1 kabe po (m.y.
aEPOOPOLIO)

M AN Kotnyopia amd AEEELG, TOV UITOPOVV VO ¥PNCYLOTOMBODV Y10 0GKNCELS GUYKEPAGHOV,
OAAG KOL Y100 TV KOAAEPYELD YEVIKA TNG WVOAOYIKNG EVILEPOTNTOG LE U0 TOKIALD ammd TPOTOVG,
etvat exeiveg TOV £Y0VV PMOVOAOYIKES OLOIOTNTEG,.

Mo mapddetypa:

o) AEEELG OV TTEPLEYOLV AKPIPMG Tl 1010 YPAUUOTO LE SUPOPETIKY GEPA: VAL - UVl - Unva. -
Mévn - apnv

Xapn - pnxd - poyn - xfHpo - apyn

0KOTOG - KOGTOG - 6TOKOG - KOTGOG

NUéEPQ - NPEUQ - NUEPDL

oKaylo - YLoKaG-

vIopdTo - HovTdTo

B) AéEerg mov mapovstalovy oponyio:

pon - pon

yépa- dEpa

QPLOT- POOL

pv0og - Aibog

TpayHo - epaypa

YOV - TLOVL

pila- mpila

KGAtoo - cAAToo

v) AéEeg e amOALT PMVOAOYIKN GUYYEVELD OV dOPEPOVY UOVO MG TPOG TOV TOVIGUO (ToOda,
TOO14)

Avdioyo pe TV MAKia, HE TN VONTIKY KOVOTNTO, HE TN YUXOYA®OGIK MAMKio Kot To
EVOLPEPOVTO TOL TOdL, Bo emAéyovv AéEelg mov eivar owkeleg ' ovTO, TOL OVAKOVY GTO
KaOnuepvd tov AeEMOY10 Kol TG omoieg Ba pmopécel va eneEepyactel POVOAOYIKE €VKOAOTEPQ,

BonBovevo amd 10 okelov" TOV CNUAGIOAOYIKOD TOVG TEPLEYOLEVOU.
A€Eeig e evoroyikn cuyyéveln (tepthappdvouy akpiBog Tovg id1ovg eBdYyoLg)
Y6Aa - Adco, YOO - TTAyo, TPOKA - TAPKO, OTAL - amdo, dpma mapd, Papdia - Bpadid, KOAma, -

TApKO, KOppi - WKpo, marmi - wima, tomi - wite, Sapt - piCa, ynif - Afyn, Enpn - pnén, kol - panka,
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JoUEG -0ea 0, OTEKO - OKETA, PETA - EPTA, TOTOG - TOGTO, GTOAO ¢ — AOGTOG,

Kaoo - ko, KOmadt - dikoma, kapdafio - apafikd, VIopdto - povtdro, kapod - poka, otydAa -
ayAdol, dAag - Adoa - GOAa, GTOUA - LOGTO -LATGO, VOUOG - HOVOG - VOUOG - LOVOGC, GKOTOG - KOGTOG -
0T0KO0G KOTGOG, Viua - unve - Mavn - aunv, mitoa - wiota, KOToapos - Kaotavog, apyog - aypog,
ampaytog - apmaytog, apyeio - ayxpeio, apyia - dyplo, apmoyn - Arpayn, ToTpida - TapTida, KOTOG -
okomd, uvbog Bopde, Aauma - pumddo, TAoTO - TEAUTA, GKOAN - AdoKa, BOAOC - AoPog, OAOG - cOAO,

dMU - Hodd, GO - LACH, HLATLOL - AT, KOV -POKOVG, LTOVKIH - KOVUTLAL.

Odnyieg Y10 0OKNOGEIS GUYKEPAGHOV LE EIKOVEC.

‘Eva Ao eminedo doffabonc, evkoAdTEPO amd EKEIVO TOV OICKNGEWV OV TEPTYPAPNKAY KO
Katd 10 omoio mpoceépetar Ponbela oTOV pOBNTY HE EWKOVEG, UMOPEl va mpomyeitol Yo va OV
BonBnoetl va kotardPel tov tpodmo pe TOV 0moio mPEmEL VoL GLUVOIEGEL voePA T AEEEIC Kot Vo TOV
TPOETOUAGEL Y10, TI SVOKOAOTEPESG AGKNGELG TTOV B akoAovOncovv. [Tapovasialovol ewkdveg (2 - 3),
TV omoiwv ot AéEelg Ba divovtar avd eBdyyo mpogopikd 6to moudi, mov Ba deiyvel TV KATAAANAN
Loypaoid, apoh cuvdEsel voepd ta Ypdppata Tov dkovse Eva - £va.

H Ponbeia mov mpoopépovv ot ewdveg eivar onuavinkr, ywri, akOpo kot €4v 10 Toudl
ovykpatioel éva povo 1 Vo ypdupata, Oa propet vo Ppet t AEEN Kot va dgifel T oot ekova,
eqv ot voérouteg eKOVILOMEVEG AEEELG €YOVV ONUAVTIKEG LOPPOAOYIKEG SLOPOPOTOMGELS amd TN
mrovpevn.(ITapdptnua, gwoveg 1 - 8)

Atvovton gikdveg oto Todi mwov deiyvouv d1dpopa avtikeipeva Kt ekeivo kaAeital vo ypdyet ¢
éval Likpd KOuTaKL:

To apywo ypdppa g AéEng mov ewoviletan

N 10 TeEMKO ypdppo

N TV 0PYIKN GLAANPY

N MV TEMKTN GLAANPY

N po cLALP omd T péom

N 6Aa o cHLP®VA

N 6Ao 0 POVIAEVTA

N ta Tpic TPAOTA YPALLLOTOL

N Ta Tpio TElevTaio YPALLOTO KAT

[Tpogopikd pmopel va doBel pio oAdKANPN oePd Omd OOKNOCEL TAUPOUOIEG WUE OLTEG TOV
TEPLYPAPN KAV O TOPOL:

- Bpeg Aé&eig mov apyiCovv and to ypaupa K (7 GAA0)
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- Bpec Aé&eig mov apyiCovv pe ) cvAhaPn pe (M GAAN)

- Bpec Aé&eig mov Exouvv péa TO YPALLO K

- Bpec Aé&eig mov mepLEyovv 10 COUTAEY LA Bp

- Bpec Aé&erg mov apyiCovv and to copumALypa Bp

- Bpec Aé&eig mov va mepEyovv ta ypappata K kot p, [y, koddput

- Bpec Aé&elg mov va TEPLEXOVV T GLAAAPN UTa GTNV apyT, 6T LEGN, 6TO TEAOG

Ot Tpon YoV EVEG AOKNGELG LTOPOVV VAL EIval S10GKESAGTIKES OV YIVOVTOL GTO TAOIGLO TOLYVIOLOV.

PovAéta: O Aoyomedikdg M éva GAAo maudi yvpvdaet tn povAéta. O pabntg npénet vo Ppet 6oeg
neplocdTePEC AEEEIG pmopel, mov apyilovv amd To YPALILO GTO 07010 GTAUATCE 1) POVALTA.

210 0{0KO NG POVAETOG UTOPOVUE VO YpAyovprE Oyl LOVO Ta 24 ypaupato aAld Kot GUAANPEG

KOl GUUTAEYLLOTAL.

To mouyvior pe ta omipta: O ekmodevtikdg avafet £va omipTo Katl, OCTOV AVTd Vo GPNoEL, TO

nondl Oa mpémel va Exel Tpordfel va el 6oeg TepIocdTEPEG AEEELG Lmopel mov apyilovv amd u

“ot”’, "dg”" Khm.(ITapdptnua, euwoveg 9 - 11)

6.1.4 Odnyieg Y10 06K OELG OLAKPLGNS TS OUOLOKOTUANELOG

a) [ Tpopopikés aoKNGELS

1) Alvetan po katdAnén oto moudi ko Tov {nteitan va Ppet 660 meptocodTEPEg AEEES Lmopel TOv
va teretdvouy ¢' avtyv. Ed®, Ba propovcav vo divoviol Kot ot YPOoUROTIKES KOTOANEES, MOTE VoL
yivetor ovyypovmg gvatsOnromoinon tov modoh Kot AOKNGY TOV 6T JSUKPIoT TOVG, KATL TTOL
apyotepa Ba fondnoet ™ ddackario TV opBoypaPIKOV Kavovmy mov oyetilovtot 1’ avTés.

ILy.

- Bpeg Aé&eig mov teleidvouy o —ilm

- Bpeg Aé&eig mov teleidvouy 6€ —NTNG

2) Aiveton puo AéEn oto modi (my. Ppoyovia) kot tov {nreitar vo Ppet GAAN pio mov va
OLLO1OKOTOANKTEL.

3) Atveton po AEEN oto Toudi (.. PpoyovAn) Kot apécme LETE TOL divovTot TPOPOPIKd AL dVO
AEEELS, Yo va SloAéEEL Tola omd TG OVO OLOIOKATOANKTEL e TNV TPMTN (7). KOPOOLAM, UITAAL).

4) Atvovtan (evydpro AéEemv 010 Toudi kot Tov {nTeitol va amoviucel av ot AEEEIS Hésa 6To KAOE
Cevyog oLo10KATOANKTOOV 1) OYL.

Iy

- TOpTa - YOpTQL (VOrr)
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- yMAOG - KaAOGS (var)

- oKOAO - WAGL (OL)

- oot - EO6O (1)

5) KoAeiton o pabntig va dnmpiovpynocetl eviehdg povog tov Cevydpia Aéewv mov va

OLLO10KOTAANKTOVV.

Iopodsiyuata AéEswv Tov Tapovstdlovv oponyio

[Tépac-6épag-yépag
Bon-pon|
Hpdypa-epaypa
Bapog-¢apog-Happog
[Topta-yopta
Yépa-oépa-Préupa

Kéotpo-dotpo

Xavpa-adpa

Bdrtog -métog -ydtog -vatog
Nevpa-yeopo-mvedpa-pedpo
2TéA0-OKOAO-OTTAANL
Onpo-ympa-poipa-tnpo-yeipa
Ipappa-dpapo-kpdpo-rtpdpo
Bpdxa-0pdia

Nfjpa -prpo-onpokope-phpa-opa-yopo
K\dopa-miaopa

Xuovi-movi

[1631-podt

[Tod1d-podid

Iepdc-Eepdg

Eidt-p0dt-ppudt-otpeidt Koumog-yAdpumog
AdBoc-méBos-Pabog
Kopo-ddpo-ydpo-ndpo- tropo
XoAOG-ymAog

Tpévo-ppévo
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Yovota-povota

[MAWon-BpHon-kpion

Mépa-Bépa-EEpa-Tépa-Aépa Zopds-Lmpdg

Pntoc-Atog-yntog

Avyn-Kpooym

ZTOUTO-KPAUTTO-POLTTO-ACLLLTTOL

Xad1-Aaot

KéAtoa-cartoa

Ovpog-yupodg

PiCa - mpila

Popn - yvoun

Kpipa - pnpo - xpripa

dota - yvota - k6To - voTa

®Ldaon-khdon-rtAdon Xpicpa-npiocpo Mripa-neipa

MbAog-@ikoc- yOALOG

Xotpa -evtpa -untpa-Adtpo PREN-tmén

YK0A0G-0TOAOG Mapen-Kopon

Toiyog-yoyoc-diymg XoAn-foAn-roid 'Hboc-pvboc-Aibog TTaAdti-addtt Zayopn-dyopn

DovAdpt -pLoVAGPL-TOVAGPL AOVKETO -pOVKETAL

Pakéta-maxéta- pokéto Kapovi-popovi

Bpéyo-tpéym

PaBo-0afw

Owpm-Popnd

[Maipvo-yépvo-pépvm-cépvm Dépopat-yaipopat

Ouuapot-KolLapon

6) Aivovtor kapteg pe gwoviiopeves AEEELG Kal O HaONTNG KOAEITOL VO EVAOCEL EKEIVEG OV
OLLO10KOTAANKTOVV.

B) Acoknoelg diakpiong tng opolokataAn&iog, mov divovial 6€ mTadld TOV EYOVV OMOKTNGEL THV
AvoyvooTtikn avotnta.

H kaAMépyeta ¢ ikavodTTog Yoo avTiinyn tng opotokatoin&iog cvuveyiletal ' 6An ) ddpkela
NG AIOKATAGTAOTG Kot €POGOV 0 PaBnNTG dev €xel Eemepdoet TeAelS TIC AdLVOLIES TOV GTOV TOUEN
avTo.

Otav Ba £yl AOMOKTACEL TV OVOYVOGLOKY] IKAVOTNTO, TO 0OKNGIOKO DAIKO TOL XPNCLOTOLEITOL

Yoo T OdKplon G opotokatoin&iog Bo pmopel vor euTAOVTIOTEL LE TOIKIAES PACTNPLOTNTES KoL
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aoKNoelg Tov Ba divovtot yparnTd 610 Toudi.
Kémoeg 10éeg etvat:
1) Atvetan puo AéEn oto moudi k1 ekeivo mpoomabel va Ppet GAAN [0 TOL VO OLOIOKOTOANKTEL [LE

ekeivn mov Tov 60ONKE.

* Na Bpeig AEEELG TOV OUOLOKOATAANKTOVV LE TIG TOPUKAT®:

Deyydapt OTPOUO TOOAKL noditoa KAT

* [Towo A6EN opoloKATAANKTEL PE TNV TPAOTN;

Bpoyovla: patdxi, otoAidy, KapdOvAa, moyvidt Mmdia: ypdupa, kopitol, otpatds, oTAAL
Hoddke:  Compd, oaydxt, pntépa, Aépmvo Iotilw: maywtd, mailom, moydve, okoAllm KA
Mndho:Adpma, yépmo,oTaio, pnio

Bpdov: Bpoyn, xaot, mdAl, mnyddot
X1ovi: yovi, yoviCm, moymvi, Tovt

[Mod1d: moudid, TOdL, Podid, T KAT

» Koxhwoe tig AéEglg mov opotokataAnktobv o€ kabe celpd

Bpoyovia pepa

Av\q Y€POG HotdKt  OTOAISL KopOOLAL YéPL

Tpéppo KOAY]  pépa Bépa  owyn pa

[Tovpdg  Kopitor  yTpog youmo  Eepdg  KpAuma

87



» Koxhwoe t1g AéEglg mov opotokataAnktohv o€ kdbe opdda:

Opdpa KPALLOL AQLTToL Papma

TpEVO MTOUO (ppLOL Tpévo

oTOLOL pooL Bon >tpeidt  |pom

Xapn Xopa hpo: Zapt pMYo piCa XGCL
EepoOg pife eunpdg  [[epod yoePOG  [yEPOC pila

* 'Evooe 115 AéEE1C TOV OLO10KATOANKTOVV:

Y1eplég oTapt apvydaMES divelg otdla xpoVov
Kapdiég Bpoyovireg oxdra mdvou Papid

Kamoeopiég taneva ydpn kAieivelg adeppodreg Zavapbeig okotevd aviéc Buundeic mavid.

2) Atvovtal dVo oTiyot VO momuatog 6to adi. Amd 10 6e0TEPO oTiY0 Acimel 1 tedevtaio AEEN,
7oV €ival Kt auTn IOV CLUTANPGOVEL TV opotokataAnéia. To mwondl kaAeital va emAégel avapeoa oe
dAAec mov TOL divovior 1 Vo @oviaotel pOvo Tov molo Bo pumopovoe vo ivar doTE va

OLLOIOKOTAANKTEL [LE TNV TAV.

0 ZuumAnpwoe v opotokotaAngio:
Kapdapt xapapdict
Me 10 KdKKIVO

(opowi, movakt)

Kéver kpvo moayovid
& taxt kot

(yayd, yovid, Coxéta)

3) Aivovtotr 00 otiyol evdg moMpatog (1] Kot TEPIGGOTEPOL), EK TOV OMOI®MV AElmOLV Kot o1 60
tehevtaieg AéEelg. Avtég divovton pali pe po TovAdytotov (1 Kot TeEPLocOTEPES) AALEG AEEELG OTO
nmondi, to omoio mpémer vor SAEEEL OWTEC OV OUOOKATOANKTOOV KOl TOL TAPLILovV KOl GTO

TEPLEYOLEVO TOV TOMLLOTOG .

e ZVUTANPOOTE TIG AEEEIS TOV OLOLOKATOANKTOVV:
To colykapdxt Aéet
‘Exo éva omtdxt gpivo kot
(xoupetdet, Leotd, metdet, wpaio, YeAaoTtd)
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oTpéyel évag

®o6Po mov tov
Kt évog

A7o Tiow

(ToVAi, Aarydc, MG, TPEXEL, KUV YOGS, OTNALY, EXEL)

4) Aivovtar 600 M T€ooepig OTiYO0l EVOG TOMULOTOS, GTOVG OTOTioVS £xovie TomoBetnoel pe AdBog

TPOTO TIG AEEEIC TOV OLOIOKATOANKTOVV KOt KOAOVUE TO Tondi va Tig BAAEL TN 0WOTY TOVS BEo.

[Tpwi 0 ' Hhog Avaton

An' ) oto\)
To Bpadv Byaiver
M' oAdypvon katePaivel

Ay oortitoa, oy ootitco Kokkwvn pikpn modapdkio ZEotaveé pov to yepduoo To pikpd to
oloyitoo

5) Aivovton 600 1N téooepig otTixol Kot 0 padntng koAeitar va Bpet and udévog tov AEEELG OV
Toupldlovv avd 6vo oty opotokataAn&io kot etvarl KOTAAANAEG ©G TPOG TO TEPLEYOUEVO. Agv €xel
onpacio.vo Bpet ovtég aKpiPmg Tov VITAPYOLY GTo Toinua. Agyopacte OAEG TIG 10€€C TOV, OpKel va

elval cooTég .

oXuunANpwoe TG AEEEIS oL Agimovv €161 MoTE va oynpatiletot opotokatain&io:

Efpon éva pucpo

Aocmpo, aompo
‘Exo éva pol

Kt éva puoyko

Kalo pag

2TOpATO KO
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Mo ékaveg

Mn Bpéyetc arilo

6.1.5 OAHI'IEX I'TA AXKHXEIX OIITIKHX MNHMHX

Anpiovpyovvior cepég and KapTteg mov mepEyovv dAlote 2, dAlote 3, 4, 5, 6, 7, 8 k1 dArote 9
OVTIKEILEVO OE EIKOVEC.

Agtyvovpe oto moudi kdOe kdpta yio Alyo devTEPOAENTO Kol HETE TO KOAOVUE VO LOG TTEL TOCH
amo avtd BopdTort.

INo va Bpet 0 €101Kd¢ 10 emimedo amd 10 omoio Oa mpémet va Eekvioet Ba TPEMEL Vo TAPOTNPNGEL
nOGEC TANPOPOPIEg UTOPEL VO GUYKPATNHGEL GTN VAN O HaBNTNAC.

Av, y1a mopdadetrypo, ot 0Tt Qupdton Kot ta 4 avTikeipeva omd po KApTo TV 4 Kol LAAIoTO LE TN
OWOTH GEPA, TOTE TOL OIVEL TNV KAPTO TOV EYEL S AVTIKEILEVAL.

Av kdvel kdmoo AdBog ot celpd d1d0yNg Tovg av Eeydoel KATO0 fj oV TO OVTIKOTOGTNOEL LE
KATL T0 0Toi0 Oev VILAPYEL KABOLOL GTNV KAPTO, TOTE UTOPEL Vo cuUTEPAVEL OTL Ba TPEMEL VaL apyicet
v doknon pe Kapteg v S avtikeywévav. Ta (2 - 9) aviikeipeva, mov Ba mteptiappdvouv ot GepEg
TOV KOPTOV, LTOPOVV Va. Eivat:

o) Zkitoa: Ewoveg avtikellévov mov dev €xouv Kowd yopaxtnpotikd (m.y. éva PiPiio, éva
epyaeio, Eva AovAoHOL, £va TPOG®TO).

B) Zxitoa: Ewkdves avtikelplévov mov £xovv Kowd xopaktnpliotikd (m.y. va eivor 6Aa epyaieia,
oKevn, EmmAa, Lo, ELTA EPOVTA, GYOAIKA, E10T], YPMLLOTOL, TOLY VIO, KAT.

v) Ipéppato 1 cvAloféc N AéEelg N ap1Bpol 1 KATO10G GUVOVOAGHOS LEPIKMY amd aVTA N Kot OA
podi.(Iapdptnua, ewoveg 12)

Mo ™ ogpd mo SVOKOA®Y OACKNGEOV OMTIKNG UVAUNG, B pumopohoav vo ypnoiponombovy
KOPTEG TOL VO TEPLEXOVV:

- Ipdowma pe ta ovopatd Toug.

- Eidn pe g tipég toug.

- Tlpbéowna pe T nAikieg ToVG.

- Avtikeipevo e T0 UNKOG Toug.

- Avrtikeipeva pe 1o TAATOG TOVG.

- AvBpomot pe to Bépog Toug.

- AvBpommot pe To VYOS TovC.

- ®povta pe TV MOy TOVL Pyaivouv.

- Zoo pe Toug gx8povg Tovg.
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- Zoo pe 10 100G NG TPOPNG TOVG,.
- AvBpomot pe o EnQyyEALA TOVG,.

- ApBpoi pe to 1t avtimpocsmnrevovv Y. 3, 5, 1 (3 poAvPia, 5 teTpddia, 1 cdka).

6.1.6 OAHI'IEX I'TA AXKHXEIX AKOYXTIKHX MNHMHX

Mo v keAMEPYELN TNG AKOVGTIKNG LVIAUNG 01 TANPO@Oopieg divovtal mhvia Tpo@opikd. To moudi
AKOVEL 1 GEPA amd TANPOPOopies, aplBuovs Yo Tapadety Lo, Kot KOAEITOL VO TOVG EXOVOAAPEL e T
GELPA TOV TOVS AKOVGE.

H e&doxnon kot mdA Eekvdel omd AoKNGELG TOV TEPIEXOVV TO HKPOTEPO APLOUd TANPOPOPLDV
(neta&d Tov 2 - 9) mov dev pumopel vaL GLYKPATHOEL TO TTOdi.

Ot TAnpoPopieg GTIG AOKNCELS AKOVGTIKNG UVIUNG UTOopEl va elvat:

ApBpoi (my. 6, 7, 1, 4, 8) I'pdppata (n.y. €, 6, 1, 0, {, ¥) ZoAloféc (m.y. (o, ye, da, ko)

A€Eeig (m.y. yata, pdr, tpaméll, Pipiio) Zvvovaoud OAmv avtov (t.y. 7, 1, 8, yo, 3, §)

AlAeg 10€€G Y10 OpaoTNPLOTNTEG KOAAEPYELNS TG AKOVGTIKNG LvAUNG Vot Ot EENG:

o) Atveton éva peydho kouti pe moryviow oto moudl (] GAAo ovTikeipeva) K eketvo KoAeitat,
a®oV HaG OKOVGEL TPMTA TPOGEKTIKA, Vo StodéEet kat va PydAet and to kovTi ta avTikeipeva (2 - 9)
mov Tov (NTcaUe pe T oEPd mov T dkovoe. ILy. Adoce pov 10 avtoKvNTdKl, TN UrdAad, T
KOUKAQ, TO TOTNPAKL KoL TO oTTdKL (5 mAnpopopies)

B) To moudi exterel 0dnyieg (2 - 9) mov ToV dDCALE TPOPOPIKA.

[Mopaderypo

[Tépe T0 P1Aio, myavé To oToV Kavomreé, mape and exel To paghapdit Kot BdAe To 6TO KOV,

v) ZoypapiCovpe Iy, 3 moddkio kot petd tovg divovpe ovopota. To moudi kodeiton va Boundet

TOL OVOLLOTOL TOV TOUOLDV.

6.1.7 H KAAAIEPTEIA TQN YIHOAOIITQN IKANOTHTQN

Ta mpoPAuata Kot ot pelovelieg evog QLGAEKTIKOD OO0 EMIKEVIPMOVOVTOL GLVNOMG GTOV
Topéa TG ene&epyaciog Tov AOyov katl ot Lhun. Opmg Kt GAAES KOVOTNTES POIVOVTOL GOV VO UMV
elval IKOVOTTO N TIKG OLVATTTUYLEVEG,.

Yuvenmg, Bo mpémel vo cLUTEPIAOUPAVOVTAL GTO TPOYPOLLLO OTOKATAGTOONG TOV IKOVOTITMV

dpacTNPLOTNTES, ToYVidlo Kl oKLl GELG TOV GTOXEVOVY GTNV KOAAEPYELL TOVS, DGTE VO PEATIOVETOL
70 Todi KoL 6’ VTOVG TOVG TOELS.

Ot wavoTTEC OV Bl TPETEL Vo KaAAepynBovv giva:

e[IpocavatolMopog

e AicOnon tov ydpov
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e AicOnon tov ypodvov

e Awadoyn kot aAAniovyio

Amd avtég, M wovotnTa Awdoyng ki AAAniovyiog koAlepyeital HEC® TOV OOCKNGEMV KOl
JPACTNPLOTATAOV TOV GTOYEVOLV GTNV OVATTLEN TNG IKAVOTNTOGS Y10l OTTTIKY] KOl OKOVGTIKY LVAUN.

H wavémra vy Ilpocavatolopd xor AicOnon tov Xdpov koAlepyobvtal eite e

dPACTNPLOTNTES KOl T VIO E1TE [LE YPOTTO OLOKNGLOKO KO ETOTTIKO VAKO.
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MEPOX B’

KE®AAAIO 7
7.1 EPEYNHTIKH ITPOXEITIEH

7.1.1M¢&0Bodoroyia

Yto mlaiocwr g €pevvag emdéyOnke to AOnva Teot, ®g epguvnTikd epyareio
a&loAdynong tov Mabnclokdv AvokoM®dv og mandid tpocyoikng nikiog. To epyoaieio avtd
EPOUPUOCTNKE OE MO TPOCYOAIKNG MAIKIOG, TO OToio. (OITOVV GE &va  EMAPYLUKO
ynmayoyeio Tov vopov Ipeféing. EmAéynkav yio 10 okomd avtd 6 kopitoia kot 4 ayopla
nhkiog 5,5 ewg 6,0 etdv, kavévo amd To omoio dev  mopakoAovbel cuvedpieg
AoyoBepamevtikng mapépupaong, omdte kovéva dev €xel vroPAndel Eova oe tétolov gidovg

TEOT.

7.1.2 Ztoy01

210%0¢, AoV, TG £peVVOC amoTéAEsE 1) epappoyn Tov ABnva Teot ot viAma avTd Kot
N a&l10AGYNON TV OTOTEAEGUATOV.

"Eto1, 0 160T 00TO gpapudoTKE EEXYMPLOTA GE KGO Eva amd T VIATTIOL aVTA 6T S1dpKELDL
™G oxoANG nuépag. Ta amotedéopata ¢ €pevvag aE0A0YNONKOY KOl 0vOADOVTOL GTN
GUVEXELD TNG EPYOCLOG.

Oa mpénel PEPara va onuelwbel 6t ota amoteléouata VIAPYEL GTATIOTIKO AGOOG GTO
omoio TOAvAdS GVVERAAAY O1 TAPOKATO TOPAYOVTES:

1. wkpdc apBuds vnmiov ota omoio e@appodcOnKe 10 TE0T (KPS deiypa).

2. MTav N TPOT ETOEN TOV VNTIOV LE OTOI0IMTOTE TEGT, EMOUEVMG EV ELYOV YVOON
™G OOKOGTOG.

3. opopéva vt avtédpaoay BeTikd katd Tn deEaywyn Tov TECT, eV GAAa Ogv
£oe1gav evhovotoopd N Tpobupic vo amavTCOVV OTIC EPOTNCEL.

4. emedn éywve Katd TN SPKELD TNG CYOAKNG MUEPAG, KATO0 VAT OITOGTOVVTAY
Ao TNV ToPaKoAoHONON TOV SPUCTNPIOTHTOV TOV CLULUONTAOV TOVG,.

5. 710 dropo pe 1o omoio ta VAT NpBav 6E EMaEN Yo TV JEEAYMY TOV TEGT NTOV
dyvooto o avTd, ondTe dev Evimbayv dveta

6. oAMG kou 0 €€eTaoTng 0ev NTAV AmOALTO EEOIKELMUEVOS OTOV TPOTO OeEaymYNg

TOV TEOT.
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7.1.3 AmoteléOPOTA TOV TEGT

HOXOTIKEY KAIMAKEXY

Ta amoterléopata g enidoong TV Vnmiwv oTig apldunTikég KMpokeg topovctdlovton

otov mivoka 1:

IMINAKAY 1

KAIMAKES ANQTEPH MEXH KATQTEPH
NOHTIKH 26,6% 23,3% 50%
IKANOTHTA

MNHMH 10% 26,6% 63,3%
AKOAOY®IQN

OAOKAHPQSH 45% 35% 10%
ITAPAXTASEQN

T'PADO- 33,3% 30% 36%
®ONOAOTIKH

ENHMEPOTHTA

94



Ta anmoteAéopato TG Epevvag LETA TV €paproYn Tov Te0T €d€Eav 6Tt 0 50% TV
pontov topovotdlovv yaunin enidoon oty Nontikr| Ikavomta. Qotdco, Evag onuavtikog
AP TodLDV, TOL EEMEPVAEL TOVG IGOVG HOONTEG SUGKOAELTNKOV CNUOVTIKG GTNV LV
akolovbidv. I[Mopoio ovtd to TEPIOCOHTEPO TAOWE (AVNKOV KOVE VO OAOKANPOCOLY
TOPUCTACELS.

Y10 ypdonuo 1, @aivovior mopacTaTiKOTEPE Ol LEGOL OPOl TOV EMOOCEMV TWOV

VTV, KOTO TNV EPAPLLOYT TOV TECT.

I'PAOPHMA 1
70,00% -
60,00%- B NonTiKA IKavomTa
50,00%
40,00%- E MvAun
aKoAouBiwv
30,00%
20,00% | OAOKAﬁQwon
TAPACTACEWV
10,00%
0,00%- EMpago- '
& L& Q(\ ¢wvoA9y|Kn
‘@«"’ @ ,@«‘" EVNHEPOTNTA
v &
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Anpiovpynnkav Kot o1 VTOKATYopieg TV KAMUAK®V:

Ymv kMpoka Nonrtikn Ikavomta avikovy ot vrokatnyopieg [Awooikég Avaroyieg, Avtiypoaen

ymuatov kot 1o Aggihdylo, Ta amoTEAEGOTA TV OTOIMV QaivovTol 6ToV TivaKa 2:

IMINAKAY 2

ANQTEPH MEXH XAMHAH

N % N % N %
MNooowéc 4 40% 5 50% 1 10%
Avoloyieg
Avtiypaon 3 30% 2 20% 5 50%
ymudrtov
Aeg&noyo 1 10% 0 0% 9 90%
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Ta amoteléoparta and tov mivaka wapovstalovtal kot 6to ypaenua 2. [opatmpodue 6Tt T0
90% 1oV TodOV Tapovstalovy yaunAn enidoon oto Aedylo, Exovv eTyd AeEhdy10.

I'PAOHMA 2

OrAwooikég
Avaloyigg

B AvTiypa®n
2XNMATWV

O Ae€iIAbyio

Avwrtepn Méon KatwTePn
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H «iipoka Mviun AxolovBidv amotedeiton amd Tig vrokatnyopies: Mviun ApiBucdv, Mviun

Ewovov kot Mviun Zynudrtov. Ta anoteAécpatd tovg mtapovsidloviot 6tov Tivaka 3.

I[MINAKAY 3

ANQTEPH MEXZH KATQTEPH

N % N % N %
Mviun 2 20% 3 30% 5 50%
ApBuov
Mviun 1 10% 2 20% 7 70%
Ewovov
Mviun 0 0% 3 30% 7 70%
ymudtov

Onwg mopatnpovpe amd Tov Tivakae 1 €TO00T TOV TUOIOV 6T JdKaGior TG UvAUNg &tvat

eEapetikd yapnAn. Ta Tocootd Tapovsidlovtol Tapakdt® oto ypdenua 3.
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I'PAOHMA 3

EMvAun
apiduwyv

B MvAiun
Eikévwv

B Mvipn
oXNHATWYV

AvwTepn KatwTepn

Onwg mapoatmpode o€ OAEC TIC SOKWOGIEG TNG UVAUNG TO UEYOAVTEPO TOGOCTO TMOV

o1V (tave ond 70%) mapovoialov eALEPATIKY ETLOOON.
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H «Aipaxo OrokAnpwon [Mopactdoemv ympiletor oty vrokatnyopio. OlokAnpwon

[Tpotdoewv kot otnv vrokatnyopio. Olokinpwon AéEewv.

I[MINAKAY 4
ANQTEPH MEZH KATQTEPH
N % N % N %
OloxAnpwon 2 20% 5 50% 3 30%
[Ipotdcewv
OloxAnpwon 7 70% 3 30% 0 0%
AéEewv

Onwg PAEmOLUE GTOV TVOKO KOU GTO TOPOUKAT®O YPAPNUO, OTOV TOPOVGLAlovTol YPoupikd To
amoteAéopoTo Tov Tivaka, t0 70% TV ToddV omavtnoov pe HEYEAn emtvyio otnv

vrokatnyopioc OroxAnpwon AéEewv.
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I'PAOHMA 4

70%-
60%
50%-
40%:- E OAokAfpwaon
30%- | Mpotdoswyv

20%+ - |0 OAokARpwoON
AéCewyv

10%
0%-
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Kat téhog omv kAipoxa [pago- eovoroyikn Evnuepdnta avikovy ot VIToKAIpOKES:
Awikpion papnuatov, Aidkpion @BOyyov kot XOHvBeon @BOYyowv. Ta omoteAécpoto TmV

VTOKAMUAK®V TopovctalovTol 6Tov mivaka 5.

I[MINAKAY 5

YHAH MEZH XAMHAH

N % N % N %
Avdkpion 4 40% 4 40% 2 20%
I'papnpdrov
Avdkpion 6 60% 3 30% 1 10%
DOOYYwV
X0vBeon 0 0% 2 20% 8 80%
DOOYYwV

2Opeova pe To. amoTEAEGHOTE TOV TivaKo Ttopatnpovpe ot to 60% tov modidv elye
ynAn andooon ot Atdkpion POGyywv, evd TO HEYOADTEPO TOGOCTO TOV TOUSDV OTAVTNOAV

AavBacpéva oty vrokiipoka Xovheon ©O6yywv. Ta amotedécpato mopovctdloviol TopaKdT®

YPOPUKAL.
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I'PAOHMA 5

l Aidkpion
MpagnudaTwy

B Aidkpion
®ooyywv

B 20vOeon
| DPOSdyywv

AvwTepn Méon Karwrepn
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HOIOTIKEY KAIMAKEY

Ot molotikég KMpakeg meplhappdver 8 kotnyopieg,tov ORNTIKO-KIVNTIKO ZUVTOVIGUO, TNV
Avtiinyn “0e€lov- apiotepov”, v [Mhevpimon tov Xeprov, v [MAiegvpioon tov ITodwov, v
[Mievpioon oto Mdrti, v I[TAevpimon oto Avti, Kowvég AxolovBieg Huépeg-Mnveg ko Kowéc
AxoAovbiec-ApiBunon.

Ta anoteléopata TV TOTIKOV KAUAK®V TUpOoLGIALoVToL GTOVG TOPUKAT® TIVOKEC.

ITIINAKAZX 6
Emapxnc EAAmnc
ORTIKO-KIVNTIKOG XVVTOVIGUOG 40% 60%
AvtiAnyn "de&100- apiotepon 70% 30%
Kowég AxolovBieg Huépeg- Mnve 40% 60%
Kowég axolovbieg ApiBunon 0% 100%
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ITNINAKAY 7

Asgél Apiotepd Adopopemtn
[Tevpimon Xépt 60% 20% 20%
[Trevpimon 1661 70% 20%" 10%
[Trevpiwon Mt 60% 40% 0%
[Trevpimon Avti 40% 40% 20%

On TOPOT ) nd TOoV T T 0T i X { Tl 0-
Onwc mapotnpovue omd tov mivaxko to 70% tov moduov elyov ovTik oo

ap1LoTEPOD, EVO OTIG KOWESG akoAovbieg duokoAelONKaV GYedOV O TO AL

g 0Tl apopd TNV TAELPIWON TOVS TAPATNPOVLE OTL TO HEYOAVTEPO TOGOGTO TOV TALIIDV

&xovv 0e€1d mAevpimon).
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I'PAOHMA 6

100%-

90%+

80%-

70%-+
60%-+
50%+
40%-;
30%]
20%17
10%7

0%

€MAPKNAG €AAITTAG

O OTrTIKO-
KIVNTIKOG
2UVTOVIOHOG

B AvTiAngwn
"0ggloU-
apIoTEPOU

O Koivég
AkoAouBigg
Huépeg- Miveg

B Koivég
aKoAouBigg

ApiBunon
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I'PAOHMA 7

70%-
60% -
50%- H MNMAsupiwon
40% Xept
ol E MAgupiwon
30%: Mo
20%7 B MNAcupiwon
10% MATI
0%- O MAgupiwon
auTi
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YYMIIEPAXMATA

Telewdvovtag, Tpémel va TovioTel  cofopdtnta TV LodNcloKOV SVCKOAMMY KaBMG Kot 1) GO
AVTILETOMION OV Ba TPEMEL va VIEAPEEL OO TOVS EOIKOVG 0POV TPOKELTAL Y10l £V, TOAD AemTO BENQL.
H pdinym, oniadn o evIomopog v Ladnclokdv SuoKoM®V g iKpn nAkio Bo pénet va yivetat
pe ocofapotnto kol PEYAAN TPOGOoYN KOOMG, €KTOC amd Tig OeTikég emMOPACELS TOL WUTOPEl va
VILAPEOVV (£YKOUPT] OVTILETAOTIOT TOV OVGKOAMYV), VILAPYEL | TEPITTMOON GTIYLATIGLOD TOV TOdL00
a0 TO KOW®MVIKO TOL GUVOAO Ady® AavBacuévng dudyvoonc. To 1010 oyvetl Kot yuo To ool g
TPOGYOAIKNG Kol TNG €PNPIKNG NAKiag 6oV UITOPEL O1 EMMTOCELS TNV YUXOAOYiO TOV TOd0D Vo
etvar coPapdtepes. Ta madd avtd Oa Tpénet va avipetomifoviot amd Tovg Todoywyovs OTMG Kot
T VIOAOTOL OO, KO LE LEYUADTEPT] TPOGOYT, AVEKTIKOTNTO KOl KATOvOnor. YTapyouvv pébodot
SYVOONG KOl OVTILETMOMIONG MOTE TO TOUOLA LE EOIKES LOONGLOKES SVOKOMES Vo LTOPECOVY VOl
avTENEEEADOVV OTIG VIOYPEDMCELS TOV GYOAEIOVL Kot TNG KOOMUEPVOTNTOS KO TO KUPLOTEPO, VO UM
VIOoOLV TEPBMPLOTOMUEVE Kot «OlopopeTikdy. OAlot Eyovv duvatdTnTe nabnong kot £EEMENG

apkel vo Tovg 00000V LE TPOTTO TETOL0 MOTE VAL LTOPOVV VOL TOL KATOAVONIGOVV KO VO T APOLLOIDCOVV.
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ITAPAPTHMA

Odonyieg Y10 AGKNGES GUYKEPUGHOV NE ELKOVEG.

YVYKEPAGUOG YAOOTIK®OV POOYY®OV LE EIKOVEG

AKovoeg TPOGEKTIKA Kat OgiEe TN 0o KOV

(AéEerc: wapt, podt, pniro)

Ewova 1

Akovog TPOGEKTIKA Kot OgiEe TN 0o KOV

(Aé&erg: oKOVAIKL, GKOVTIOL)

Akovoeg TPOGEKTIKA Kat OgiEe TN 0o KOV

(MéEerc: xavara, KA, kapdft, Kapei, KOULTAAL, KAATOW)
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Ewova 2

Akovoeg TPOGEKTIKA Kot OeiEe TN 0o KOV

(AéEewc: Capt, piCa)

) fe

=S

(MéEerc: momi, mimoy)

(MéEerc: Adpma, umaio)

115



AKovoeg TPOGEKTIKA Kot OgiEe TN 0o KOV

(MéEewc: otdha, oKAAQ)

0%

(MéEerc: mpdka., mhpro)

AN
8! fﬂ{'&kj&;j

"Evooce 11g AéEeig mov apyiCovv amd 1o 1510 yplipLpo

(vmdpyovv dvo Levyn AéEewv)

4 &5
L /)

Ewodva 4
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Ewova 5

Na Bpeig moteg amd T1g mopakdtom AEEelg €xovv «TZ» kot «A» (kou ta dVO KkdbBe Popd ot S

AEEN)

A
Pl
| \-’/

Ewova 6

Noa Bpeig tpetg AEEELS amd TIC TUPAKAT® TOV Vo £X0VV LEGA TO VPO «N»

117



-;‘]‘_‘3
P>

&

—

[Moteg amd T1¢ mapoakdatm AEEELS TEpLEYOLY «M» Kal «A» (Kot To Vo otV 1O AEEN)

Ewova 7

[Moteg amd T1¢ mapokdtm AEEELS TovilovTotl 6TV TPOTY GVAANPTY;

J

DR
v
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O Aéelc ota mapokdto Cevyn mpénel va teleldvovy 610 1010 ypdupa. ITow Cevydpt AéEewv

umnke kataAdbog ot oeAda;

=

Ewova 8
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‘Evoce 10 k40 ypappo pe t oot AEEn
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"Evooce 11g ouAAaPEG TOV TIPETEL, LE TIC CMOTEG EIKOVES

va vi Ta To

7t O 00 Ot

A A0 A0 AL

Ewovo 9
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Ipaye, PAEmOVTOG TV g1KOVA, AEEELS TTOV TTEPIEXOLV TO TAPOUKATE YPAULOTO

Kp ¢ o v K o
MA 0 c W
I o il 1

Ewova 10

‘Evooce 10 cwotd ypdppota yio vo oynuotiotel n AEEN mov delyvel ) ewova

Ewodva 11
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Kaptec ywo acknoels ontikig pviung

Ewkoveg avTikepévov ympic Kowva JopaKTpPLoTIKG

Téooepa avtikeipeva

i
L

u

M-

Ewkoveg avTiKEIPEVOV PE KOWVA YOPUKTNPLOTIKA

Téooepa avtikeipeva

[Tévte avtikeipeva

I'paupata

P O A B x

E“l -~ \.ﬁ_‘_\"
W W i
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‘E& avtikeipeva

XvAhoPéc

HE YO (Ga ve pr KU

Ewova 12
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AOnva Teot

AfnvaTeor AIATNQIHZ AYIKOAIQN MAOHZIHZ o

O®YAAAAIO EZETAZHZ

Zroixeia naidiol: ‘Etog | Mivag | Huépa

Huepopnvia egéraong

MWOVUHO ‘Ovopa opa narépa AR T

Ynéhoino

Xpovohoyikr| nAikia

Zroixeia ekeraoTn:
Ovopatenwvupo 1BlomrTa TnAépuwvo

nupa-rnpﬂa£|q; A o . snde L e 1! o e AL W L L R 4 e e K, SO DR E T S e TS P e e
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Zeh. 2

SYFKENTPQTIKH MAPOYZIATH TON AMOTEAEIMATON THE ESETASTHE

Apxiké | AvanTuEiaxé | AvarTugiar !
Api1OunTikég KAipakeg ; nAikia MoioTikég KAipakeg
Pabpég mnAiko (6 - pveq)

Nonriki
IKavoTnTa

*1.

FAQZZIKEZ ANAAOTIEZ

. ANTIFPA®H ZXHMATQN

*3.

AEZIAOTIO

Mviipn
aKoAouBiwv

*4.

MNHMH APIOMQON

. MNHMH EIKONQN

. MNHMH ZXHMATQN

NapaocTaoEwv

*7.

OAOKAHPQZH MPOTAZEQN

. ONOKAHPQZH AEZEQN

evnuepdTnTa

F'pago-puvoloyikry | OloxArfpwon

*9.

AIAKPIZH MPA®HMATON

10.

AIAKPIZH ©OO0ITQN

*11.

ZYNOEZH ©©O0ITON

*12. ONTIKO-KINHTIKOZ SYNTONIZMOZ

Babuég:  Enmapkric a EAnig Q
KMIVIKEG TIADATRIOBIC: iovhiiiiiisioaaisisiosinssiiassnsmbosisnsiassenseonts

*13. ANTIAHWH <«AEZIOY - APISTEPOY»

Babudg: Ertapkric a EAAurtrig Q
KAVIKES ODOMTPIIOBIG: .sviissivsiisinssrisessaiersniasstivassssansonisassiiin
14. MAEYPIQZH
Ae&16- Aplotepo- Adlapopo-

Xépu: mevpn mevon O nointy.
Nédu: » D » D » D
Mart; » Q » [ i a
Auti: » a » B s o
OV R G UG RTTI DY OEIGS s onesoosionssssshsbersniismmesssins sntsssbuintonmneid

* KOINEZ AKOAQY@IEZ (ZupmAnpwpatikr) TG «Mvripn apiépwy»)

Huépeg-Mnveq: Enapkrig a Emumic
ApiBunon: Enapkrig Q EAAurTrig a
KAviKES TOPOTNPROBIC: i it it
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Zeh. 4 *1. TAQESIKES ANAAOTIEE  ~ Apwwoootuds | |
S R TR TR R
1. média podeg 17. aykwva yévato

2. Gompo KiTpwvo 18. koudouvi képva

3. TeTpdywvo OTPOYYUAOG 19. Beviivn peupa

4. gkouhapiki Saxtulidt 20. KePaM Kopuon

5. onina QWAIEQ 21. xavrpeg poyeg

6. KTumdpe puodue 22. ypapuapia wpPeq

7. ouprapia TOENEQ 23. vuyia Kevtpi

8. dpdpoug YPOUKES 24, eioITpIO YPQUUATOoN O

9. nanddeg daokdhoug/eq 25. yudha KAOUB(

10. @eNAd Kandxt 26. Tpixwpa Aémua

11. kaAroeg KamnéAo 27. Bepéhia piceq

12. KpaToUpEVOUG | appPWOTOUG 28. maTepiToEq QKOUOTIKA

13. Ydpia {ha 29. VEPOMTIOYIEQ KAWOTEQ

14. Evo . TUKPOQ 30. apya Kaprmoug

15. yéha vepo 31. 8éppa QAouda

16. merdhia Kouta 32. @uriki néva
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Zeh 5 Mpompopevoxépr | | 2. ANTIFPA®H IXHMATON  Xpévog Apyiés paduss | |

bITN Zivol A
o . UMD e | et pe L]
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Zeh. 6

2. ANTITPA®H ZXHMATQN (ouvéyeiq)

a@): __ B __ y(1): __

Zivoho
Hovadwy:

a@): __, B(2):

BT

Zlvoho
povadwv:

[l

a(3):

— B __ ()

Zlvoho
Hovadwv:

[o)
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ek 7 *3. AEZIAOTIO Apnos padpss | |
EPQTHEH AMANTHZH '(”;m;“r?so? EPQTH3H ANANTHSH ';g"‘;‘ﬁr?%‘;
1. MiAo 11. BAGBN

2. Favna 12. Zuyyevrig

3. Kéra 13. @AiYn

4, Ioupi 14. MdBog

5. Adidppoyo 15. Zopog

6. eitovag 16. AeINOg

7. Napatnpw 17. loxupdg

8. Toiykouvng 18. MeravdoTng

9. Embupw 19. ‘Ayoupog

10. Akpofarng 20. Napaperw
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A8 *4. MNHWH APIOMON  honcisponyss [ |
€ § Mpoonddeia 1| Npoomddela 2| Movadeg §§ Mpoonddeia 1| Npoomdbela 2| Movadeg
3‘5 BTN (Zwotd i AdBog) | (Eworé 1 AdBog) [ (2, 111 0) 3% ERQIRE (Zwot6 1y AdBog) | (Ewaté 1) AdBeg) | (2, 11 0)
114-3-3 96-1-4-3-8
215-2.6 10| 5-9-6-1-7
3/14-3-5-5 1]17-3-6-9-2
416-3-7-3 128-1-7-6-4-4
5|14-1-7-2 13| 7-7-5-3-6-2
6 [8-2-5-4 14 (5-4-9-8-3-4
713-1-7-2-2 15(5-3-7-1-6-4
8|15-5-1-4-9 16| 4-7-3-1-8-5-5
KOINEZ AKOAOYOIEZ
HMEPEZ EBAOMAAAZ - MHNEX ETOYZ APIOMHZH
ch’lﬁsql:l Xapaxmpiopdg l | Movadeg D Xopakmpiopdg l ‘

Iwotd AdBog Zwatd AdBog Twotd AdBog Zwoté AdBog
® An6 ™ Aeutépa .. ][] @ A TOV lavoudplo............ [ [] eAvd28wgi2 [ ] [[] eAdf2avd2[ ] []
¢ Anémvnpépaetéraong . [ | [ * And Tov pnva Eétaong ... [FE [ eAvd3éwgi8 [ [ eAn61Bava3 [ | [
® X040 (UEPQ) uicuinicsnne [] [ * Mponyoupevog pivag, ... [ ] [] eAvd4éwg24 [ | [ | eAmo24avdd4 [ ] [
* MpoxBég (uépa) .......... [ 1 [ ¢ Mpo-nponyodpevog pivag [ | [_] eAvG5€wg35 [ | [ ] eAmo35avd5[ ] []

e AvaBéwg30 [ 1 [ | e AMG30avdab [ | [ |
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1 <% A 1 #04

2 RN 2 B00O o

3 AR 3 gup®

4 @Y = 4 dEOCO

5 =@ i & 5 @epo@

6 4T @ 6 OE® @

7 sl 7 0B O @
8 ®sATT Y 8 BPE@O ¢
g T feoma@ 9 ©0EO @
10 Hlesi 10 0CPE ¢
11 § A& 11 ooegE
12 AL 12 @Q0Ge
13 TH®oia ) 13 @epDEi+& ¢
18 #e L&A 4 BOO0HO
15 Al 15 0EEAO®
16 Ao a ) 16 @@ B O Q0
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_.Zs.\. 10 *7. ONOKAHPQZH MPOTAZEQN Apxixég BaBudg [:I
R el | e o T R | i b
1. KaAd ka1 gpelg ... KaAUtepa 17. PiaZeran ... OKOVTAQTEL
2. mirjpe MOAAG ... pnpdBo 18. OOKOAQTES ... YAAQKTOG
3. TNV wpa Tou ... dlaeipparog 19. Twv 60 ... PUNWY
4. diakomy ... pPeUNaToq 20. apyd oav ... Xehwva
5. MUTEC TWV ... nodlwv 21. omiTi TWV ... HeNTOWY
6. Kupieg kai ... KUplot 22. guyxnOnkape ... kako Tagidt
7. 0 évag ... Tov GA\ov 23. Adyia eivai ... PTWXELA
8. opetouv Ta ... rovTikia 24. yia wpa ... avaykng
9. coBapd TV ... uyeia 25. MpaTtwv ... BonBelwv
10. enTd eivai ... €Bdopog 26. mnyn ... QWTOG
11. 1o Aghrio ... Edroewv 27. eival EKTOG ... Kivduvou
12. va popdye ... Zwvn aopaheiag 28. Kapkivo Tou ... Sépuatogq
13. épyxovrai Ty ... dvoign 29. yvopilw ... anoé v kéyn
14. napav ... napouoa 30. mpooTacia Tou ... | MePIBAAAOVTOG
15. HETAQOPES ... KpedTwv 31. émegrav oTo ... kevo
16. 10 Aépe ... SLPoPo 32. Byrke ekT6g ... gautol
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- . 2 -
8 ONOKAHPOZH AEZEON Apywos podpss | |
ERRTHE SAMANTHEH | AnANTHEH N(‘1° \:ﬁd?)gf o A | AnANTHEH h{q1° :ﬁdgs}g
1. kapapé-a kapapéAa 17. pavd-ng HavdBng
2. -pdoula ¢pdouha 18. Bpd-og Bpdxog
3. -péparo npoparo 19. yapi-ako yapipaio
4. mapapd-i napapust 20. KAel-i KAELBI
5. kGo-avo Kdaravo 21. -puodg Xpuodg:
6. §a-86¢g EavBog 22. a-igTpi aykiotpt
7. -poxn Bpoxn 23. Ka-gho Karého
8. mepiep-og nepiepyogq 24. pa-fhi pavti
9. -abapdg kaBapog 25. pap-apo pappapo
10. TnAé-wvo mAEpwvo 26. Kou-@hi KOUTAM
11, -otém TOTApL 27. Bepd-a Bepdvta
12. yhw-a y\wooa 28. apu-a dpwpa
13. -ponakdg VTPOMaAGg 29. yia-pdg yiatpdg
14. eipi-n £lprvn 30. der-ivi BeAQIvL
15. Pa-idi WaAidL 31. pmap-ouvi Hnapumnouvt
16. Ka-péQTNG KaBpEQPTNg 32. -ayouho pdyouho
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"9 NAKPISH TPAOHMATON Xpovos [ | Apuwospasuss| |

ooV KOV QOOTW POOTI® - Yatodtw  QaoTdTw

TaAL TAAL éTdﬂpO Tapmno NouBpdég  AouBpdg

AéBa Aéda ~ otépa TOdpa SMQPOETQ  SMOPWENQ

OGN OAAUN AMPABH  ATPAGH Qedpsleq  pepdEleq

kbon koéon TApept  E4uspt TIOOK®  TAOK®

NAZQ NAZQ Epcudua pa)\ma énapoveoq napoevoq
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el 13 - 10. AIAKPIZH ©®QOITON . Apyidpaduos | |
AMANTHZH Movédec AMANTHZH Movidiee
EPQTHEH e galg:ﬁgq i EPQTHEH 1ieg g;figq (110)

1. BdAa - M6Aa (&) 17. Aoipdg - Afipdg (4)
2. Mém-Tém () 18. Zoxulyi - Zoyuy! (4)
3. MdAa -MdAa ()] 19. Kapmokitia - Kaprmokima (4)
4. Ivim - lvim (B) 20. Koyiyacg - Koxiyae (1)
5. Madog - Nadog (&) 21. Badpivreg - Bapdivreg (8)
6. ExpIAGg - EpxiAdg . () 22. Kperdkeg - Kpevrokeg (4)
7. ABéoa - ABépa (1) 23. FapdaBég - Fapdabog )
8. Agahn - A6akn (B) 24. Kappnain - Kappmain ()
9. Behavw - Behiavw (4) 25. Aouppavw - AoBpdave ()
10. KAwd€g - Kpwdég (4) 26. Tka@pIAGG - TKapPIAGC (8)
11. Tpmaon - MNpmwon (8) 27. Nadd¢a - Napagpa (A)
12. Tipwdeg - TIBWSEQ (4) 28. Kipkélw - Kipykélw (4)
13. AaBpivw - AapBivw () 29. Nakimadeg - Naykimadeq ()
14. Peyidpw - Peyidpw () 30. Baptpalw - Barpalw (4)
15. Mapykiva - Mapykiva (1 31. Mnapkrakdg - MmapTakag (4)
16. Zapli&ng - Zaplitng (] 32. Zavdidokog - ZavBidokog (4)
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Zeh. 14 *11. ZYNOEZH 9®OOITQN ApxiKés Baduss | |
Epwtroeig 1-10 Epwtioeig 11-32
(Me enidelEn ekdvwv) (xwplg enideifn eikdvwv)
AMNANTHZH Mo AMNANTHZH Movéis ATMANTHZH ]
EPQTHZH : vl  EPaTHIH il EPaTEH oL

Swoté | AdBog| (110) Swoté | AdGog | (110) Swoté | AdBog | (110)
1. mou.A.i 11. K.6.1.0 22. a.pm.€.A.1
2. PM.oU.K.G.A.I 12.y.4.A.a 23.0.p.6.3.a
3. K.0.p.4.B.1 13. TL.4.p.1 24. Cu.p.4.p.1
4. 0.0.1.£.p.1 14. p.R.A0 25. £.K.9.p.0.4.1
5. B.1.B.A.I.O 15. p.0.A.0.1 26. v.£.p.4.1.5.a

6. M.0.1.0U.TO.I

16. B.oU.p.T0.0

27.VT.0.4.4.1.0

7. €A.4.0. 17. pm.d.A.a 28. A.a.um.da.5.a
8. B.a.p.x.a 18. a.A.G.T.1 29. £.p.y.0.0.i.a
9. 0.k.G.A.a 19. 8.€.v1.p.0 30. d.yK.u.p.a
10. 0.m.a.8.i 20. a.A.e.mm.oU 31. p.a.i.p.o0
21. T.p.€.v.0 32.3.4.K.T.u.A.0
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ENTOAH - EPQTHZH Eonljlr‘:NT:dZB:q ENTOAH - EPQTHZH Eon[:IerT:dZB:q
1. Molo gival To aploTEPG gou XEP!L 7. Moo eival To 3IKS pou de&l xEpt
2. » » TOapOTEPG COU auTi 8. » » 710 8¢kl pou auti
3. » » 70 &€kl oou nddt 9. » » TOaplOTEPOS Hou AL
4. » » 710 Oekl oou pdm 10. » » TOapioTepd pou pdm
5. Midge, e TO APIOTEPS TOU ¥EPL, TO APIOTEPG COU QUTI 11. AeiEe, pe 1o de&i oou ¥Ept, To Bek( pou pdu
6. AciEe, e To Bek{ gou XEpL, To Bekl oou pdm 12. AeiEe, e T0 aploTepd gou XEpL, TO aploTeEPS [ou ATt
XEp! | | noat | | 14 NAEYPIQZH Tl | am |

Bk EraTis MPOTIMAMENH NAEYPA| MEACS ENTOAH — EPQTHSH MPOTIMOMENH NAEYPA| WEAOS
AeEld | AploTepr)|ZAMATOZ AeBld | Aptotepr)|[ZAMATOZ

1. ZU0oe 10 HOAURL XEpt 8. Kdve koutad péypt T ywvia Tou dwpatiou noédt
2. Z0oe v Euloumnoyla XépL 9. Métake v EvoTpa va Ty niaow XEpt
3. Koitage pe 10 gakd T U Tou HoAUBIoy HaT || 10, Nérage Ty Euhopmoyid va my maom Xépt
4. Koftage pie To gaxd m pidamg Eotpag MATL || 41, Srike kat kdve 1ooppoTia aTo éva nedL noédt
5. Bake 10 pohdL oto auti oou autt || 45, MNryawve otn ywvia kat kdve 1oopportia nodt
6. ZkOWe ka1 BAAe TO auti gou OTO POAGL auri 13, Kolrage péoa amé Tov cwhfva Ty Edotpa uéTL
fapols ol te i noe e 14. Koitake péoa and tov gwhrjva To nopoAo pdmt
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