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EYXAPIXTIEX

H mopodoa mroyoxn perétn <<Koaravodvrog to pério tov Noonievty otny
TPOIYI KOl OVTIHETOTION 0.60gvovg pe kKapkivo Tov ‘Hratog™>> exkmoviOnke on’
mv Ilavayomovdlov Zoeio, @outftpie TOL TUNUOTOG NOGNAEVLTIKNG, X)XOAN
Enayyelpdtov Yyeiog & Ilpdvowng, tov Teyvoroywod Exmodevticov Idpvpatog
Hneipov, vrd v enifreyn tov Enikovpov Kabnyntm Ap. Mavtlovka Zté@avou.

Mo v emtuy] 0AOKANP®OT TG TTVYLOKNG EPYOCING, GTO TAIGIO OAOKANPMOTG TV
omovd®V Hov oto tufra Noonievtikng, Ba NBeka va guyoplotiow 6GAovg 6GoVG e
ompi&av.

[Tpotictmc, o MOk Vo EKEPACH TIG EMKPIVEIS OV EVYAPIOTIEG GTOV KAONYNTH LoV
Ap. Mavtlovka Ztépavo, Tov omoiov 1M KaBodynon vmnpée Kkaiplo Kot
OMOTEAECUOTIKY] Kotd Tn Owdpkeln emefepyoaciog e mapovoog epyaciog. Ot
Vrodeifelg kot ot odnyieg Tov Yoo TV €VPeEcT Kot emeEepyacio TOv VAKOD MTaV
wWwitepeg moAvTIHEeS. Kat y1' avtd ogeidm Tig Oepués pov gvyopiotieg yo ™ Pondeid
TOV, TO EVOLLPEPOV TOL KOL TOV TPOCMOTIKO YpOVo Tov apiépmwace. Tov guyaplot®
emiong kot ywoo TV NN vrootPiEr] Tov Kb’ OAN TN JdpKeln dEKTEPAIOONG TG
TOPOVCOS TTUYLOKTG.

21 ovvéyela, Bo nBela va evxaploTHo® amd Kapdldg TNV OIKOYEVELY LOV, TPOTAVIMV
Yo TV SVVATOTNTO TOV LOV TTPOGEPEPIY VO, TPAYLATOTOU|GM TIG GTOVOES OV, OAAYL
KOL YloL TNV GLVEYY] GLUTOPAGTAOCT), TV AYATn KOl TNV KATOVONGN OV HoL £d€1&av
O6A0 aVTOV TOV Kapo.

Téhog, dev Ba pmopovoa vo TAPOAEiY® Of’ TIG EVYOPIOTIEG HOV, TO GTOMHO TOV
@MKoV pov mePPAALOVTOC, Ot omoiol pe oTAPIEAY YOXOAOYIKA, KOOMG Kol Yo TV

evBdppuvon mov pov wapeiyov OA0 AVTO TO OAGTNLLA.
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HEPIAHYH

H mapobdoa epyacio avaeépetal otov Kopkivo TOL NIATOG. L& TOYKOGUO EMIMESO
TPOKELTOL Yo pio o’ T ouyvoTePEG KakonOelg veomhacies. O Kapkivog TOL NTOTOG
etvar ouvnOng o meployés g Aciog Kot TG AQPIKNG, OOV M EMIMTMOOT THG VOGOL
eBaver péypt kor tig 500 mepumtdoeg avéd 100.000 wAnBvopov. H peyordtepn
oLYVOTNTA TNG VOGOL oPeileTal ot peyolvtepn 61ddoomn TG xpdviag Aoipuméng amd
tov 10 ¢ nmatitdag B 11 C. [IpooPdiier mo ocvyvd tovg Gvopeg am’ 0,1t TIg
YOVOIiKeS.

H epyoaoia avt yopileton oto mapaxkdto pépn: to Kepdhioo 1, mov mepiiapfavel tnv
Ewaywnyn, €cdyst tov oavoyvdotn) oto 0épo g ovykekpluévng epyociog, To
Kepdroawo 2, 6mov ovagépetol 6Tovg GTOYOVS Kol GKOTOVG NG €pYyaciog. Xt
ouvvéyela oto Kepdhawo 3, akoAovBel o opiopodg tov Kapkivov Tov HIaToc, Pactkd
ototyeio Avartopiog, Dvcloroyiog kot [Mabopuoioroyiog Tov Nratog, KOODS emiong
ko 1 [Ipdinym.

EmumAéov, evioybetor o pOAOC TOL VOGNAELTH OTNV TPOANYN TOL KOPKIVOL TOV
NTaTog, 0 POAOG TOL VOGAELTI] KOTA TNV E1G0YMYN KoLl KOTA TV TOPALOVH acBevong
oTNV KAMVIKT HE KOpKivo fatog. AKOUa, ETEKTEIVETAL 0TO POAO TOV VOGIAELTH KOTA
TNV YUYOKOWMOVIKY] OTOKOTACTACN 0c0evoDg Kot TNV LETOVOGOKOUEIOKT (GPOVTION
acBevog e kapkivo Nratog.

Apéomg petd mapovoialetar o Kepdiaio 4, 10 omoio ava@EpeTal 6T 0EVLTEPOYEV
€peuva, OAAL KOL TOV EVIOTIGUO TOV VOGNAELTIK®OV GpOpmV TOv avagEpovIol GToV
Kopkivo Tov Mmatog. Axolovbei to Kepdhowo 5, 1o omoio eivor 1 dnuovpyio
Oepatikav evotitov. EmmAéov 10 Kepdhowo 6, mov avagépetor otn ovlntnon

amoTeAesLATOV Kot TEA0G To KepdAaio 7, mov mepthapfdvel ta cvunepdopota.



KED®AAAIO 1
EIZATQIH

To 6épa g mapovcag epyaciog sivor <<Katavo®dvrog 10 poro tov Noonievt
oty APOAYN Kol OVTINETAMON 0o0gvovg pe kopkivo Tov "‘Hmatog™>>.
Yuykekpyéva, o nratokvuttapikos kapkivog (HKK) eivar to ovvnbéotepo kaxdnbeg
VEOTAOCLO TOV GUUTOYMV 0pYAvV®V Kot Tov Nratog. H cuyvomta aviamtuéng tov
enpaviet gvpela dakvpavon otig daeopeg mepoyéc. To 40% tv TEPMTOCEWV TOV
AVOKOADTTOVTOL ETNGIMG, 0€ TAYKOCUIO EMIMESO, APOPovV Tov TANBuoud g Kivac.
210V AguKkoVGg aVOPOTOVG avOTTUGGETAL LETE TNV NAKia TV 40 ypdvov, Ve GTOVG

Apprkavoig kot tovug Ivooviolovg avarntocoetal mpv on’ v nAkia twv 40 ypovev.

Boowd otoyeio g epyaciog dwdpapatiCelt o pOAOG TOL VOGNAELT ®G TPOS THV
TPOANYTN KOl OVTILETOTION 0oBevohg pe kopkivo Mmatoc. H avrtipetdmon tov
Kapkivov etvar éva {mua otikng onupacioc. [ avtd Aowmodv, o poéAOG TOL
VOONAELTN €lval OMUOVTIKOS, Oyl HOVO G TPOG T COUOTIKY, OAAL KOl OG TPOS TN
YLYOAOYIKN] VIOGTHPIEN TOV 000eVODE Kot TG OKOYEVEWLS Tov PBeATidvovTag TV

no1dtnta {ong Tov.

¥t ovvéyewa mapovotalovtal va mpog €va Ta €ENG KEQAAOL. XVYKEKPIUEVO, TO
Kepdrawo 1 anmaptiCetor an’ v Ewcaymyn, n onoia €16dyel Tov avayvdotn oto 0Epa
™G €PYNCIOG Kol OTN GUVEYELDL OVOADOVTOL GUVOTTIKG To emOpEVO ke@dAota. To
Kepdrawo 2, mepiiapfavel toug otdYovg Kot 6KOTovg ¢ epyacioc, to Kepdiaio 3,
avapépel otoryeion Avotopiog, Duotoroyiog kot [TaBoeuooroyiag, v mpdAnym,
0AAG Kot TO pOAO TOL VOGNAELTH GTNV TPOANYN KOPKIVOL NIATOG KoL Tr VOGNAEVLTIKN

@povTidn acBevolg Katd TV E100Y®YN KO TOPOLOVT] TOV TNV KAWVIKY.

Axdpa, onuovtikog givar o pOAOG ToL VOoAELTY, Kot avTO Yol dgv givol povo 1M
TOPOYN] TOL OOGUEVOL O’ TOLG 1TPOVS OePUmMEVTIKOD GYNUATOS, OAAL Kot M
YLYOKOIWVMVIKY KOl HETOVOGOKOUEWKN @povtido acBevodc pe Kopkivo Mmatog.
Apéomg petd axolovdel, o Kepdiaio 4, mov avaldetor 1 Se0TEPOYEVIG EPELVA KO

T dpBpa 6mov katéyovv onuovtiky 0éon. Télog, n dnpovpyio Bepatik®V VOTHTOV



napovotaletar oto Kepdiaio 5, n culntmon amoterecudtov oto Kepdioo 6 Kot to

Kepdrawo 7 pog divel To copmepdopata.



KE®AAAIO 2

2XTOXOI KAI XKOHOI THX EPTAXIAX

YKomd¢ TG TapoHoas epyaciog eivol N Topoy VOONAELTIKNG PpovTidag oe acheveig

LLE KOPKIVO TOV TOTOG.

Emiong, okomdg ¢ mapovcag epyociog elval vo EVIPLENGEL GTNV EVNUEPOOT KO
ekmaidevon mov £xel avaykn 1 EAANVIKN kowvavia oe Bépata, datpoeng kot Oépata
nov oyetilovtal pE TIG GUVETELES TOV OAKOOAMGOV, TOV GLYVOV EUPOAIGLOV Yo THV
TPOANYM ™G Aoipwéng amd nratitda B ko v mpopvialn and nratitda C, dote
vo pewwbel mn ovyvotnTo EUPAVIONG TOL Kapkivov TOL Nmatog. Emopéveg, m
CUUUETOYN TNG OWKOYEVEWS TOL acBevovg gival LYIGTNG GTOVONOTNTAS, WiTEPQ

OTOV 1 KATAYPNON AAKOOA £xel avayvopioBel mg vTevBuvog aTIoA0YIKOG TOPEYOVTOC.

Eivor mpoavéc 6t n modtta {ong acbevdv pe kapkivo Tov Hrotog exnpedletol
amod mopdyovieg mov oyetiCoviol tOco pe tov acbevr, 66O Kot pE TN VOCO Kol TN
Bepaneio. Or mapdyovieg avtol ennpedlovv mowAdTpoTa TV TOWOTNTO (NG TOV
acBevdv kol ™ ocvvolkn gvegio tovg. 'Etol Aowmdv, poAog Tov voonievt| givat va
CUUPBAALEL CNUAVTIKA GTNV LTOGTHPIEN KOTA TN SIUPKELN OVTNHG TNG TOAD SVOKOANG
nepldoov, Pondmvtag tovg acbeveic va epumhakovv gvepyd ot dayeipion g {ong
KOl TG VOGOV Tovg. Xu{ntnon dnAadn pe Toug acheveic, potdvtag Toug Tt yvmpilovy
NoN oyetkd W’ avtd mov mpdkertar va cvpPodv kot evBappHVovTag TOLg Vo

JTVTTOCOVV 01 13101 EPWTNCELC.



KE®AAAIO 3

BIBAIOI'PA®IKH ANAXKOIIHXH

3.1 Opwopocg

O xkapkivog tov HTOTOC €ivor pio am’ TIg KOpteg autieg Bavatov maykoopiog amd
veomlaouatikd voonpa. Eivar cuvnong oe meployés g Aciog Kot tng AQpikng, 6Tov
N enintwon g vocov eBdvel péypt
kot Tg 500 mepmrooelg  avd
100.000 mAnBvopov. H peyoivtepn
ocoyvdtto. TG  VvOGOL  OTIG
TOPOTAVED  YEQYPAUPIKEG  TEPLOYES

opeiletan

omn  MeYoADTEPN  dud0om NG
xpéviag Aofpwéng amd tov 16 g
nrotitwag B 1 C (Lemone, 2006).

Aéyetonr mpwtomabng o kapkivog

TOV NOTOG OTavV EEKVA o’ TO 1010
TO NP Kot deVTEPOTAONG OTOV TPOEPYETAL OO HETOGTAGELS TPMTOTOODV GYK®V TOV
evromilovtol 6° dAAa amopakpuouéva dpyava, OTw oTopayos, Tvevpovog (Iwtdkn,
2010).

3.2 Avatopia

To Amap givar 0 pHeyaAdTEPOG O’ TOVG OOEVES KOt VOl O’ TOL CNUAVTIKOTEPO OPYOVOL

LETAPOAMGLOD GTO GO



Bpioketon oty dve poipa g KotAiag Kot EpYETOL G€ ETAPN LE TO OAPPAYLLO, TPOG
TO TAV®, TO VEPPO, TN OeEE KOAIKT KOUTY, TO OMIEKAOAKTUAO KOl TO GTOUAYO TPOG
T KAT®, PE TO 0TiGH10 KOMAKO TOlY®O TPOGS T oW Kol To TAELPIKA TOEA TPOGS Tl
¢€m. 'Exet Bapoc 1,5 kidd, ypoua
Kaotavépudpo, mAovoia ayysimon
Kot etvar  e€oupetikd  €0OpvmTO

(Xattnumotvyag, 2000).

Eivat vevBovo yuo ™ petotpomn TTopdy
TOV popiev Tov TPOEPYOVTOL Omd

™V TPOoPY| o€ GAAeS ovoieg, OTMG R B

avtd KabopileTar amd TIg avVAyKeS
Maykpeac

T0V opyavicpov. H Aetovpyia

avt vrofondeitan amd ™V eEedtKeLIEVN SOUN TOV OYYELNKOD GLGTHUATOG, KOOATL
TO oo PTAVEL 6TO NP OYL LOVO LE TNV NTOTIKY opTNpic, CAAL Kol e TV TuAaio
QAEPa, M omolo PETAPEPEL OO TOL TPLYOEWN TOV EVIEPOL aipa TAOVG10 Gg OpENTIKA
ovotatikd. Ta popla amd T ddomaon TS TPOPNG TOV OTOPPOPDVTAL LETOPEPOVTOL
étol amevbeiog oto Mmap OmMOL EpYovTal O EMOPN HE TO MmOTOKOTTOPO. Afpa
AVAUEIKTO amd TNV NTOTIKY opTnpio Kot TV ToAaio AEPA TEPVA amd TO. NTATIKA
KOATIOEWON 0TV KEVIPIKN PAEPa kdBe Mmatikoy Aofiov kot TeEMKE emoTpEPeEl TNV

KUKAOQOpia TOL aipaTog 6TV KAT® KotAn eAERa LEGm ™S NTATIKNG PAEPOC.

H Aertovpywkn povada tov Mmartog givarl 1o nroatikd AoPro. Kébe AoPio amotedeitan
Ao GEPEG NTOTOKVTTAPOV SOTAYUEVO OKTIVOTA YOP® amd TNV KEVIPIKY OAEPa, Ta
omoia kot dtoympilovror amd To YEUATO LE Oi[L0l TOTIKG KOATOEW] TOV GLUVOEOLV TNV
KEVIPIKN QAEPO e TOVG KAAOOLG TNG MUOTIKNG apTNnpiog Kol MTOTIKNG TUACLOG
QAEPag. Mia dAAN opAda GTEVOV COANVICK®V YVOOTMOV OC YOANPOP®V GOANVICK®V,
ekBaAoOVV TPOS TOVG YOANPOPOLS TOPOVS. MEGH VTG TNG 000V TO MO EKKPIVEL TNV

YO 6T0 YoANeopo 6évdpo (McGeown, 2008).

3.3 ®vororoyio

To fmap Sdpapatilel Kevipikd pOAo 610 LETAPOAMGUO Kot CUUPAAAEL OTOPAGIGTIKA

oV enitevén TG Opo1OGTACTG TOV CMOOTOC.
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Ot mo omovdaieg Aettovpyieg TOV NIATOG €ival: @) 0 GYNUATICHOG KOl 1 EKKPLOT TNG
xoAng, P) m pobuon tov
evolbpecsov  petafoAicpon
TV voatavipdkwv, TOV
Mmdiov Kol ™mg

xoAnotepivng, y) m obvbeon

sy photaki com

Kol n ATOIKOOOUN O
JPOPOV TPOTEIVOV, OTMG
ALY aABovuivng,
nopaydviov g &g,
evlhpwv oAAd kot moAvaplBuwv GAA®V, 6) 0 HeTABOAMOUOS Kol 1 OmodOUnom
QOPUAK®V Kol TOEIKOV 0VGLDV, €) O GYNUOTICUOS ovpiag Kot 6T) O UETOPOMGHOC

opuovev (Oeptdaxng, 1998).

3.4 IllaBo@vororoyia

[Tocooto mepimov 80%-90% TtV TPp®TOYEVAOV KOPKIVOV TOL NTOTOS AVOTTUGGOVTOL
and To. KOTTOPA TOL MIOTIKOV TOPEYYLUATOS (NTatokvttopikd kapkivopa). To
VIOAOMO TOCO00TO eEopUdTOL Omd TO YOANPOPO OEVIPO  (YOAOYYELOKOPKIVOLLAL).
Aocyétog mpoélevonc, n e&EMEN ¢ vooov etvar 1 1010 'Exovv avayvopiobei apketol
artiodoyikoi mapdyovieg. Ot mePlocOTEPOL TPMOTOYEVELS KAPKIVOL TOV NIATOG OTIC
HITA og@eilovtor o akkoohkr| kippwon 1 Aoipmén ard v nrotitwa B (HBV) 1
mv nratitdo C (HCV).

H PA&Pn tov mmatoxvttapikod DNA amotedel tov vmokeipevo mabo@ucoioloyikd
UNYOVICUO TOV TPMOTOYEVOLG Kapkivov Ttov Mmatoc. H PAGPn avty umopel  va
TpokANOel amd TV evompdTmon Tov yeveTikov vakoy tov HBV 1 HCV oto DNA 7
O¢ OTOTEAEG O ETOVOAAUPAVOUEVOV KOKAWDV KVTTOPIKNG VEKPOONG KO OVAYEVVIONG
oV TTPOdyovV TIG HETOAAGEES TOL YeveTikoh vAwkov. O HBV kot ot apAiato&iveg
TPOKAAOVV BAAPN G° €va GUYKEKPEVO OYKOKATAGTAATIKO Yovidlo, To pS3. Ot dykot
umopel va meplopilovion 6 KOO GLYKEKPLEVT] TEPLOYN TOV NTOATOC, VO TOiPVOLV

™ popen olwinv, diomaptmv ¢’ OAN TV £€KTaoT TOV opydvov N va gpeavifovtol
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VIO TN HOPPY VEOTAAGUOTIK®V OmOfcemv oty emeaveld tov. O 6ykog mpokalel
dlTopoyn NG NTATIKNG AEITOVPYioG Kol amOQPasn TV YOANPOP®V UE OMOTELECLLOL
™V eupdavion iktepov, molaio vméptacn Kot petafolkég dratapayss, OTMG,
VTOAEVK®UOTVALO, VITOYAVKoion Kot owoppayiky dwdbeon. Ot dykot cuvnbmg

AVOTTOGGOVTOL YPIYOPO. KoL O1piovpyodv Tpoua petaoctdoelg (Lemone, 2006).

3.5 lpoimyn

KaBog avayvopilovior 6A0 Kot TePocOTEPOL CUTIOAOYIKOT TOPdyovTeg Ol omoiot
evéyovtiol oty avamtuén tov nrotokvtropkol kapkivov (HKK) éxovv Beomiotel

OTPATNYIKESG Ol OTTO1EG GKOTO £YOVV TNV TPOCTAUGIO TOL TANOVGHOV.

H gpappoyn ebvikov mpoypoppdtov epupfoiiacuov Evavtt g nratitdog B, amotelel
TO ONUOVTIKOTEPO UETPO TTEPLOPICUOV TNG VOGOV KOl GUVETMG KoL TV EXTAOKDV TNG.
H avtiikn ayoyn évavit mg xpoviag nratitdag B ko C @aivetonr 611 pmopel va

eumodioel gite va kabvoteprioet v avdmtuén HKK.
Avtoi Aomdv mov mpémel va kKavouy 1o UPorto givat:
1. Olot ot avBpwmot péypt v NAkio tov 18 etdv.
2. Avtol mov VKoLV GE OUAGES «LYNAOD Kvouvouy Yo nrotitida B.

o Y guTEC OVIIKOVV:

- Ooot £xovv TOAALATAOVS GUVTPOPOVG (GE dITTNUO 6 UNVEOV).

- OHoPVAOPILOL AVOPEG,.

- Atopa mov £yovv 6eE0VOAIKEG GYECELS e TAoyoVTES omd Nratitida B.

- XpNotec TapAvormV 0VGIOV (IO104TEPA EVEGIUMV VOPKMOTIKAOV).

- Enayyelpotieg vyeiog mov extifevtal oe poivopévo aipa (1 GAio vypod tov
COUATOC).

- Atopo TOV €PYOVIOL GTO GTITL GE ENMAPT] LE TAGYOVTES ATO YPOVIQ
nratitdo B.

- Negppomabeic, mov kédvovv arpokdOapon).
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[Ipoypdppata evnuépwong yio Tovg TpOTovg petddoons g nratitdoag C kabdg kot

AVGTNPOG EAEYYOC TOV AULOSOTMV ATOTEAOVV EMIONG TPOTOVS TPOPVAAENC.

H nratitda C petadidetor pe 10 HOAVGUEVO Q0L KoL TO LOAVGUEVE COUOTIKG VYPJ.
H evéopAéPra xpnon ovoldv amotedel Tov KUPLOTEPO TOPAyovVTa KvOHVOL Yo THV
eneavion Aoipwéng amd v nrotitida C (HCV). Ot apyég ekdnimooeg g HCV
ocuvnBmg eivor Neg kol pn eWKEG. Zuyva 1 VOOOG EKONAMVETAL HEYOAO YPOVIKO
dloTnuo LETd o’ TNV €kBe0T GTOV 10, 0POV EUPOVICTOVV 01 OEVTEPOYEVEIG GUVETELES

™¢ vooov (xpovia nratitida N kKippwon).

Onwg avagépbnke mopamdve @oaivetor 0Tt petafoAoi moapdyovieg Omwc n
TOYVOAPKIO KOl 0 GOoKyopddng dwfrtng evéyovior otn onuovpyio HKK eite og
avegapmrot, gite o¢ abpototikol mapdyovreg. Ondte pPéTpa TPOANYNG Kot Oepameiog
Ba mpémel va AneBodv Yo TV EyKaipn OVIYETOMTION TOV OVOTEP® KOTOGTACEWV

(Lemone, 2006).

3.6 Noonlevtikoi porot
3.6.1 O pdéiog Tov voonrevTi] GTNV TPOAYTN TOV KUPKIVOL TOV TATOC.

Poloc tov voonievt| gival va emonudvel Toug mapdyovteg mov oyetiCovtor pe v
EULPAVIOT TOV KOPKIVOL TOL NIATOG LE TETOWOV TPOTO, MOTE Oyl LOVO v AVENCEL TIC
YVOCES TOL 0c0evolc, aAld Kot vo aAAdEer opiopéveg Prafepéc yio v vyeia
amoyelg Kot ocopmeprpopés. Ilpémer va gpapudcel oty TPAEN  EKTOOELTIKA
TPOYPAULOTO TPOOYWYNG VYElag. Amapaitnteg TpodmofEcels yia T dlEVEPYELD OLTMV
TOV TPOYPOUUATOV €lval 1 YVOON TG TPOANYNS Yo TOV KOPKIVO TOL MTATOG, 1M

EVNUEPMOOT] YO TIG VEES LEAETES KO 1] EVNULEPWOGT] Y10 TOVG TTOPAYOVTES KIVOLVOU.

Emiong, pumopel va copPdiler queca oty Tpodiun d1dyvmon ToV NTATOKVTTOPIKOV
kapkivov (HKK) og 1doylo 6tdd10 Kot vo avayvopicel Atopo e avénpévo Kivouvo

eupdviong HKK pe m AMym voonieutikol 161opiko.

YvvnOwopéveg ekdnimoelg eivar mn advvapio, n avopeia, n oandien Bdpovg, M
KOT®ON, 1 KAKOVYio, 0 TUPETOS AyVAOCTOL aUTIOA0Yi0G, To aicOnua TAnpoOTNTOg OTNV

KOWAA Kot 1 emdduvn pala oto 0e€10 ave KotMakod tetaptnuopo. ‘Etot, n avantuén
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TOV E101KOV KAIVIKOD VOonAevTth Ba amotedéoel Eva onuavtikd Prpa Kot 0o fondnoet

OTOTEAEGUOTIKA GTNV TPOANYN Kot OEPATELTIKN AVILETOTIGN TNG VOGOV.

Ev xotak)eidl, o poOAog Tov VOoNnAELTn gival onpovTikog, 01Tt devpivetol Tépa am’
NV POy Tov BEPUNEVTIKOD GYUOTOC-0YMYNG KOl OTNV YUYOAOYIKN LITOGTHPIEN

10V aoBevong kat TG otkoyéveldg tov (Lemone, 2006).

3.6.2 O p6rog TOV VOONAELTH KATA TIV ELGAYOY] 6TV KALVIKI] TOV 0.60gvovg pe

KOpKivo fatoc.

YKomAC TOv VOoonAevutn &ivor M dmpovpyion KOTAAANANG atpudceapos, Leotaciic,
dveong Kot EMKpVoHG EmAPNS, £TGL MOTE 0 ACHEVIG VO AVTANGEL YOYIKES OVVALELS
Yo VoL OMGEL TN [N TOL LE TOV KOPKIVO TOV NIatog. Amaiteitatl pio evUEPmon Ue
amAd Kol KOTOVOMTA A0yl yio. TV dadikacio tov eEetdoemy kol TNV mopeion TG
vooov. BéPawa 1 mAinpopdpnon tov achevoic yio TNV mopeia TN vyeiag Tov yivetal
am’ Tov 1Tpd Kot 0 VOoNAELTHG Opa cvumAnpopatikd. Katd vy siwoayoyn Aowmdv
0V a60evovg, pOAOG TOL VOOTAELTH €lval 1| GLALOYN CNUOVTIK®OV OEO0UEVEOV TOV

aPOPOVV TOV 0GHEVT], OTMG:

X/
L X4

Iotopkd ™G vOco.

X/
L X4

Tpéyovta copatikd 1 yoyoloyd tpofiquota, 6mws TOVog 1 KatdOAny.

X/
°

Emntooceig g vocov otov tpomo {ong.

X/
°e

Agirrovpykoi mepropiopoi Aoy g acBévelog 1 g Bepamneioc. Av dniadn
etvar og B€om va pépel €1¢ TEPUS TIG PLGIOAOYIKEG GLVIBELS OPAGTNPIOTNTEC.
Axépa, av ypelaletarl mepiotaciokd Pondeia Ko av pmopel vo avtamokplet

OTIG TEPICGOTEPES O’ TIC AVAYKEG TOV.

X/
°e

A&OTIOTA GLGTHKOTA VTOCTNPIENG | ATOLN TTOV AGYOAOVVTOL LE TN GPOVTION

1OV 0.60evoVG.

X/
°e

2TpatnyIKEG  OVIWETOMONG TOV  TPOPAAUaTog kot afloddynon Tov

amotelecpaTmv ovtdv (Lemone, 2006).
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3.6.3 O pbéiog TOV VOGNAELTI] KATG TNV TOPUNOVY] 6TV KMVIKI 060gvovg pe

KOpKivo faToc.

AT’ ™ otiyun mov 0 acBevig Topapével 6Ty KAVIKNY Oa Tpémel va yiver o TANpNG
QLOIKN €&€taom, £T0L MOTE VO KATOYPOPOVV T apylkd gvpriuota. M’ avtdv tov
pomo Ba agloroynBodv evdeydueves petaforéc mov Ba mapatnpnodv apydtepa. Oa
TPEMEL Vo, KoToypagel M katdotaon Opéyng tov acBevovg (Yevikh kaTAoTOOM,
VEVPIKO GLGTNUA, OEPHO, KEPOAN, OQ@OOApOL, ovTid, pPOTN, Aopdc, Kowio Kot

LVOCKEAETIKO GVOTNUAL).

Emiong, onuavtikod eivar va a&oloynfel n katdotacn evoddtmong Tov achevoug,
Omws, TposhapPavopeva kot amofaAlopeva vyYpd, HETAPOALS TV LOTIKOV onueimv,
petaforéc copatikod Bapouvg, Nyotl kAT TV aKPOACT] TOV TVELUOVOV, POYUEG OTN

YAOOOoO Kol BaBUOC E@UYPOVONG OVTHG KO EPYOCTNPLOKEG TIHEC.

216%0¢ AomOV TOL VOonAELT €ival 1 dnpovpyic (oG eLMKpvodg oyEong e ToV
acBevr), €101 OOTE TO €mimedo Ayyovg vo pewwbel. ‘Etor Aowmdv, o acbevig eivon
duvatdv va, MNUovpyNoel po. oot Pdon yio véeg cuumeplpopés mov Ponbovv oty
AVTWETOMION Tov TpoPAnuatoc. Emedn 10 owoyevelokd mepiBaAiov Tov ac0gvoic
EVOEXETAL VOl £XEL KATTO1EG OVOKOAIEG MOTE VO AmOdEYTEL TN d1dyvmON TOV Kapkivov Oa
TPEMEL VO, VIAPYEL YO TNV OVTWETOMON Kpicewv oudda vmootpiEng. Emiong
OMUOVTIKO €ivVOL 0 VOGNAEVTNG VAL LETAPEPEL GTOV OCOEVI] TANPOPOPIES TYETIKA LLE TN
v6G0, T Oepameio KOl PE TO TL AVOUEVETOAL, £TCL DGTE VO GTPEYEL TNV EVEPYELL TOV
TPOC TNV 10T, YEYOVOS oV €xel Bepamentikn| avtipetdmion. Télog, n dnpovpyia evog
novyov Kot Npepov mepPdiroviog Bonda tov acbevi mov Ppicketor oe Katdotaon

navikov (Lemone, 2006).

3.6.4 O p6rog TOV VOGNAELTN] GTI] PPOVTIOU TS YVYOKOIVOVIKNGS VYElag 0.60gvoig

NE KOPKivo TaToc.

Ymv EAvicn mparypotikdmra Yo ToAAoVG Moy YEALOTIEG VYEIOG 1) OVTILETOTION
™G acBévelng telvel va yivel O ONUOVTIKY od TNV OVIYETOMTIGN TOV 1010V TOV

acBevoug.
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Yuykekpyéva, o acbevig evdéyetal va €yel apKeETE epOTUATO OV O16TALEL Vol

EKQPAcEL, OTOG:

e 'Eyo xopkivo;

e Edv vai, m6c0 coPapodg eivar;

o 'Eyet emextobei;

e Qo lnow;

o Tueildog Bepanciog Oa ypelaotel;

o [lng Ba emnpedoet Tov TpoOTO LONG HOV;

o [lmg Ba emnpedoet TNV 01KOYEVELN KO TOVG PIAOVG LOV;

"Eto1 0 voonAevtng, eival Suvatdv va TPOGPEPEL OCNUOVTIKT VITOCTNPIEN 0T SLUPKELL
aLTAG TNG TOAD SVOKOANG TEPLOdOL, Bonbddvtag Tov achevn va eumiokel evepyd ot
dwxeipion g CmNg kot g vOsov Tov. Zu{NTnot ONAadn LLE TOV 0CHEVT], POTOVTOG
oV TL Yvopilel NN oYeTIKA | ovTd Tov TPOKETOL Vo GVUPOLV Kol eVOapPLVOVTAS
TOV Vo O1TVTIOGEL 0 010G epToels. Baowlopevog OnAadn ¢’ avtd mov 101 yvopilet
0 0oBeviig, 0 voonievtng eivar o BEom Vo TPOCOEPEL TIC TANPOPOPIES TOL
armortovvtol. Emiong, va evnuepwBel yio toyov avembounta coufdavta mwov eivor
duvatodv va gpeovictodv mg amotélecua g dwdkaciog. H emkowovia avt) sivat
eEAPETIKA YPNOUN KoL TPOGPEPEL TOoTNPIEN oTov acBevr). H owoyévela pnopet va
aicBdvetal advvaun Kot aviumopn va fondnoet. H evBdppuvon dpmg g mapovciog
TOV HEADV TNG OIKOYEVEWNG KOVTA 6TOV acBevi] umopel va mpodyel avtiy ) (OTIKNAG

onuociog aAAnAeniopaon (Lemone, 2006).

3.6.5 O polog TOV VOONAELTH OGTI] NUETUVOGOKOUELWOKI] QPOvVTidn acOevoig pe

KOpKivo fatoc.

O voonievtng dadpapartifel onuaviikd péro 660 TAnclalel n dpa g e£660v amd To
vocokopeio. Kabmg mpostopdaletar o acbevig va emotpéyel omity, oV divovton
dpopeg KaTeLOBHVOELS Kol TANPoPopieg mOv oyetTilovion pe TNV EKTMAIOELON TOV.

Inuovtikd etvor va divovton Kot ypoamtéG odnyleg Otav mapEyetal £vVoG CNUAVTIKOG
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OYKOG AEMTOUEPEIDV KOL TANPOPOPIOV HE TIC omoieg dgv eivar eEokelimpévog o

acBevng. KoatapdAietor Aomdv opyavopévn Kot GUVTOVIGUEVT TPOoTdOEelo yio TNV

ekmaidevon Tov acBeEVONS Kot TG O1KOYEVELAS TOV.

YvoykeKppuévo:

O acBevig kot 1 0KoYEVELd TOV Ba TPEMEL VoL EYOVV KATOVOTOEL TIG LULTPIKES
00MYleg OYETIKA LE TN POPUAKEVTIKN oywyn KaOdS Kot 1o dte o cuVaVTHGEL

TOV TP TOV Y10 TN LETEMELTA TOPAKOAOVONOT TOV.

‘EAeyxog tov moOvov. Av £€xovv ocvvtayoypoendel avaAyntikd, o oacOevig

EVNLEPADVETOL GYETIKA LE TN dOOT), TH GLYVOTNTA AYNGC, TO GKOTO YOPNYNONG,

TIG CLVNOEIS KO PN TOPEVEPYELES.
YVOGTAVETOL 1] XPNOT TG YOAAPMOONG Kot TNG AmdOGTAONS TG TPOCOYNG.

Y& ocuvepyacia [LE TOV STOAGYO GLGTHVETAL E01KN dloTa TPV TNV ££000 TOL
a6 1o vocokopeio. Omwg, TpdSANyYN TOKIAING AOYOVIKOV Kol GPOVT®V UE TO
NUEPNOO  O1UTOAOYI0, TEPLOPIGUOS TNG GULVOAIKNG TPOCANYNG MMV,
TEPLOPIOUOG NG  KATAVAA®ONG OAKOOAOVY®OV TOTMOV, TEPOPOUOG TNG
KOTAVAAWGONG TOGTAOV KOl KOTVIGTAOV KOl KOTAVAAMOT| TEPIGCOTEPMV TPOPDV
ALENUEVNG TTEPLEKTIKOTNTOG OE PUTIKES Tveg (.. YOI OMKNG OAECEWMC, XOPTO

Kot epovta) (Lemone, 2006).
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KE®AAAIO 4

ME®OAOAOI'TA

4.1.EIAOX EPEYNAX

H devtepoyevng épevva ypnotpomoteitat 6Tav T dedopéva GVAAEYOVTOL Ad TPOGMOTO
PO PETIKO o TOV YpNoTh. Aegdyetar dNAad| He TN CLYKEVTPMOOT Kot aE0AOYNoN
otolyelmv mov £rovv NON cLAAeYDel ota TAAIGIO TPOTNYOVLEVNG EPELVAG. ZNUOVTIKO
KPP0 Yoo T XPNOTN OTOWEI®V OV 1 GLAAOYN TOLG &YVE OTO TAOUGLO GAANG
épeuvag etvar M yvoOon Kol KOTOVONOT TOV TEPOPICUOV OV TPOKVTTOLV.
[Mopadeiypato myodv otoyeiov mov umopel va givor ypnowyo oto TAciclo
OELTEPOYEVOLG €PELVOG OMOTEAOVV, TO OTOTIOTIKG oTtolyeion mov pmopel va
OLAAEYOVTOL OO KPOTIKEG VINPEGIEG 1] TPOTNYOVUEVES TPOCPUTES EPEVVEG IOV EXOLV

de€ayOet ya To 1610 BEpL.

210)0G NG SEVTEPOYEVOVG EPELVOG £ivaL 1 EVPECT] OGS TPOVTTAPYOVCAG OTAVTNONG.
O gpevvnmc pobaivel amd tovg GAAovg. Eotdler ocuvibog ommv €pevva g
KOTAYEYPOUUEVIS YVAOONS (.. 0T ONUOGIELUEVT 0VGia), GAAL KOl oyKOALAlEL TV
gpeuva NG UN KOTOYEYPOUUEVNG YVOONG (Y. M YVOON TOL KOTEYETOL OO TOLG
Loviavolg EUmEPOYVOLOVEG). AKOHO, 1  OEVTEPOYEVIG OVAALGY  OEOOUEVMV
npoypatonoleitor S10Tt e£otkovopet ypdvo Tov JPopeTIKd B TEPATEL T GLAAOYY
dedopévmv, Kou Kupimg oty TMEPITTOON TOV TOCOTIKOV O0edoUévayV, TapEEL
HeYOADTEPT Kol VYNAOTEPN ToWTNTA Pdong dedopévav mov Ba NTav avEPIKTO Yo

omotovonmote pepovopévo epevvner (Wikipedia, 2012).

4.2.ITEPIT'PA®H AEII'MATOX

Mnyavég avalitmong mov ypnopwonombnkav givar: http://scholar.google.gr/ kot to
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/.
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Ot Aé€etg - KAeWd1d eivol KapKIivog NTATOS KOl VOGNAEVTI|G KOt TOpOVG1AlovTol dEKA
amotedéopata. Xpnowomombnke £€va apBpo, kabhg ta mepiocdHTEP  ApHpa
angvBHvovtav oe GALOL €idovg KapKivov. Y otepa KaPKIvog TATOG KOl TAPAYOVTES
Kvouvov, oto omoio avadeikvoovtor 155 amoteAéopota. Xpnowomombnke £€va
GpBpo, kol avtd yoti To vdAouTa pBpa MTav TEPIGGATEPO EEIOIKELUEVA. AKOLA,
Kapkivog MNmatog ko Ogpameio, oto omoio Ppébnkav 187 amoteléouara.
XpnoiporomOnkayv técoepa dpbpa, eTed To GLYKEKPIUEVA QLT APBpa KaTEYpOPAY
pe katovontd tpdémo Tic mAnpogopies. Kapkivog Natog Kor GvVTINETAOTION, OTA
omoia yivetal avapopd o 176 amotedéopata. Xpnoomomonke éva apbpo, yoti ta
volowma dpBpa dev NTav voonrevtikd. EmmAéov, kapkivog Nratog ko nratitiow,
amod v avolTnon Tev anoteAecudtov kataypaeovior 106 aroteAéoparta, amd To
omoia ypnoomomdnke £va apHpo, To omoio NTav Kot VOoNAeLTIKO. METd, KapKivog
Kol yoyoroyitkn vrootpiéy, mov Ppébnkav 105 aroteiéopota. Xpnopomomonkay
dvo GpBpa, yiati to vedAowma eiyov TaAadTEPT Nuepounvia Ekdoong. Me ) AEEN -
KAed1 nursing, Bpédnkav 375 amotedéopata Kot ypnoyomodnke Eva apbpo, Emedn
nTov voonievtikd ko téAog, prevention, and v avalmon TOvV onoteAeoUdTOV
kataypdeovtor 8.136 amotedéopata, kor ypnowomomdnke €va dpbpo, kabmg ot

TANPoPopieg ota vTdAouma ApBpa divoviav pe eEEOIKEVUEVO TPOTO.

4.3. KPITHPIA AITIOAOXHX /AITIOKAEIZEMOY BIBAIOTPA®IAX

v ovykekpyévn epyacio eumepiéyovion 12 gpguvntikd dpbpa. Xkomodg TmV
CLYKEKPILEVOV ApBpmV Yoo TOV KOPKIVO TOV NMTOTOG €ivol Vo HETOAUUTOOELGEL
TANPOPOPiES TPOG TOVG 0GOeVEIG Kot TNV KON YvOUT, £T61 AGTE VO YVOGTOTOMGEL
TOVG TTOPAYoVTEG OV OYETICOVTOL e TNV GLYKEKPIUEVT] VOGO, KOOMDS Kot To LETpL
TPOANYNG oL mpénel va AapPdavouvv. Emiong, évag dAlog AOYog mov emdéyTnKov
avtd o apBpa etvar yati avadeiwkvdOovv pe TPOTO KOTAVONTO TNV TNYN TOL
npoPAnpatog kol To mopakAddie ovtng TG acBévewng. Téhog, o oamoxAeiouodg
Kamolwv dpBpmv opeidetal 6To YEYOVOS OTL, OEV NTOV VOOTAELTIKG, 1 YPOVOAOYia
€kd00NG TOVg NTOV TTOALd, NToV eEedkevpéva Kot ol TANpogopieg de divoviav pe

KOTOVONTO TPOTO.
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Ta apOBpa mov emAi&yTnkay givar Ta e&ne:

e O pdAog TV VOOIAELTAOV TNV TTPOANYN peTddoong ¢ nratitdog C.

o [lopdyovteg Ktvd VOV NTOTOKLTTOPIKOD KOPKIVOL.

e H @appaxevtikny Bepaneio 1ov NrOTOKLTTOPIKOD KOPKIVOL.

o Tivedtepo GTOV NTATOKLTTOPIKO KopKivo. Aldyvmon kon Oepameio.

o Neotepeg Oepamevtinég e€ehilelc oe voonuata tov Nratog. Hratokuttapikdg

KOPKIVOG-pUN OVTIPPOTIOVUEVT] KippmoT).

o Ogpamevtikég eEeAiEelg TG TeAevtaiog OeKOETIOG OTOV MTOTOKLTTOPIKO

Kapkivo.

e  Yvuyomaboroyio Tov KapKivov.

¢ AwTpo@ikn VTOSTHPIEN acBevdVY pe KopKivo Kot Kokt Opéyn).

e H owoyéveln g yopnydg @povtidag acBevodv pe kapkivo mpoympnuévov

o6Tad10V.

¢ H nroatitda C otv artiohoyio TOv NTOTOKLTTOPIKOD KOPKIVOL.

e The increasing burden of imported chronic hepatitis B - United States, 1974-

2008.

e [Spiritual care of a terminal liver cancer patient: a nursing experience].

4.4XYAAOT'H AEAOMENQN
SYITPA®EAX TITAOX MNEPIOAIKO ETOX | EIAOX
EPEYNAX
KA. TTavtalng O poOLOG tov | NOZHAEYTIKH, | 2008 | Aevtepoyevig
VOGNAELT®V omv | 47(4)
TPOANYN  UETAOOOMNG
¢ nratitdag C.
I'. NoApumovtiong [Mopdyovieg xwdvvov | APXEIA 2011 | Aevtepoyevig
NTOTOKLTTOPIKOD EAAHNIKHZ
Kapkivov. IATPIKH, 28(3),

336-344

20



http://iatrotek.org/search02.asp?auID=45441
http://www.iatrotek.org/search02.asp?auID=45569

2.I1. Ntovpdkng H eoppokevtiky | IATPIKH, 93(4), | 2008 | Agvtepoyevng
Bepameia tov | 288-297
NTOTOKLTTOPIKOD
KapkKivov.
A. Tt vedtepo  otov | IATPIKH, 93(4), | 2008 | Asvtepoyevig
ANpUNTPOVAOTOVAOG | NTATOKLTTAPIKO 279-287
Kapkivo. Aldyvoon kot
Bepameia.
I'.B. Neotepeg Oepanmevtikég | IATPIKH, 78(6), | 2000 | Agvtepoyevng
[MomaBeodmpidng e€elMéelc oe voonuata | 537-545
OV NmaToc.
Hratokvttopikodg
KopKivog-pun
OVTIPPOTIOVLLEVT
Kippowon.
E.K. Mdveong Oepamevtikég eEeriéerg | IATPIKH, 77(1), | 2000 | Asvtepoyevig
™mg tehevtaiog | 49-55
deKaETiOg oTOV
NTOTOKLTTOPIKO
Kapkivo.
0.X. Ko{pidng Yoyomaboroyia  tov | NOZHAEYTIKH, | 2005 | Aevtepoyevig
KOpKivov. 44(2), 186-193
2. Katoapayakng | Awatpopicnomoompién | NOXHAEYTIKH, | 2006 | Asvtepoyevig
acbevov pe kapkivo | 45(3), 326-335
Ko Kok 0péym.
O. I'koPiva H  owoyéveiln  wog | NOZHAEYTIKH, | 2005 | Aevtepoyevig
XOpPNYOS epovtidog | 44(1), 63-70
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acBevdv pe xopkivo
TPOYDPNUEVOL

o6Tad10V.

E. Zaprtodvog

H nnatitwa C omyv
attioAoyia OV
NTOTOKLTTOPIKOD

Kapkivov

IATPIKH, 63(6),
575-580

1993

Agvtepoyevng

Mitchell T

The increasing burden
of imported chronic
hepatitis B - United
States, 1974-2008.

PLoS One.
2011;6(12):e27717

2011

Agvtepoyevng

Chien HC.

[Spiritual care of a
terminal liver cancer
patient: a  nursing

experience].

Hu Li Za Zhi The
journal of nursing
2010 Apr;57(2
Suppl):S47-52.

2010

Agvtepoyevng
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KE®AAAIO 5

AHMIOYPI'TA OEMATIKQN ENOTHTQN

To ocvykekpipuévo kepdrato, avagépetor otn onuovpyia Bepotikdv evotitov. Ot
Bepatikég evotnteg eivatl T€00epIc:

LVYKEKpLUEvVA:

= Pyyoroyn vrootpiEn acbevoic Kot emayyeipatieg vyeiog.

= Puyoroykn vrootpiEn ashevois Kot 0 pOAOS TNG OIKOYEVELNG,.

= JIpoAnyn petddoong g mrmoatitwwag C (HCV) oe ocvvdvacpd pe tov
nratokvtTapkd kopkivo (HKK).

*  Auieg mov aw&davouv Tov Kivovvo yia nratokvttopikd kopkivo (HKK).

O AO0yog oV emMAEYONKOV OVTES O OepaTIKEG EVOTNTES £ivol EMEON TAPEXETAL LEYOAN
Biproypapio Kot emmAéov VITdPYOLVV TOAAOL AVOP®TOL TOV aGYOAOVVTAL LE TO B
avtd. 'Etol ko gy®d 0éAnca vo copPdAim p’ ovt) v €pguva o1 HEAETN TOV
OLYKEKPIUEVOL OO UEVOUL.

H Bepatucny avt evomra, Poyoroyikn vrostipién aclevois ko emayyeiportieg
vyeiag, emiéydnie 51011 0 VOOAELTHG KATEXEL ONUOVTIKY B€0T Kot eivat duvatdv va
TPOCOEPEL CNUOAVTIKY VROOTNAPIEN OTN OPKEL aLTAG TNG TEPLOdov. Mio GAAN
Bepatikr evotnta, Poyoroykn vrootipién a60evoic Kal o péAiog TG otKoYEVELDG,
eMAEYONKE YTl 1 GLUPOAN TNG OKOYEVELNG tvar VYIGTNG GTOLOOTNTAG Yo TNV
TPOcPOPA NG 6Tov acbevn. Emedn n owoyévela, kabmg Kot GAla dTopa £pYoviol 6
emapn pe tov acbevn, mapovoidletor por GAAN Bepatikny vOTNTA, TOV OVOPEPETOL
omv Hpéinyn peradoong tg mmartitdeg C (HCV) oe ovvovaopéd pe tov
nratokvTTapké Kapkivo (HKK). Téhoc axolovBovv, Ov mtieg wov avédvouvv Tov

Kivouvo Yo nratokvttapiko kopkivo (HKK).
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1. Ocpotikn Evotnra: Puyoroywn vrostnpién achevoic kot exaryyeALOTIEC VYEIOC.

[Switepn ocvvarsOnuatiky @OpTIoN VIAPYXEL OKOMO KOL G’ OGOVG OGYOAOVVTOL
EMOYYEALOATIKA. ALOTL 01 VOOAELTEG aVTILETOTICOVY 10 GNUOVTIKY TPOKANGT OGOV
aPOPA OTNV EKTAIOELON TOV AGOEVDOV GYETIKA LE TO, LETPO TPOANYNG KO TIG AAAYEG
0V Tpoémov {wng mov amortovvtol. Evag dAlog Adyog eivar 6Tl 01 VOONAELTEG
BonBoHv tovg acheveig va avappm®covy Kot Tovg vrroatnpilovy kad’ OAN T dbpkeln
¢ Oepameioag Tovg. AKOUO KOU OE TEPMTOCES acHevdv TeEAMKOV oTtadiov ot
VOGNAEVTEG TPOCPEPOVV AVOKOVPLOT Kol OIEVKOADVOLV TNV a0d0yN TNG KATAGTUONG
a6 TovV 060V Kot ToVg 01KEIOVG TOV.

Onwg avaeépet kor o ovyypaeéag, Kulipidng (2005), n emoy mov o kapKivog
Bewpodviav otiypa &xer mopéAbet. Tt eivor po aoBéveln tov cvvoéAov TOL
avOpOTIVOL 0pYaVIGHOD Kol G €K TOVTOVL B TPETEL VO AVTILETOTICETOL LE GOALPIKO
Kol OMOTIKO TPOTO.

Ot ovyypageic Aowov, Kulpiong (2005), T'coPiva (2005) won ITatmpdxm (2005),
CULPOVOVV GTO YEYOVOS OTL 1 KATAAANAN €KTOUOELON KO YUYOAOYIKT VTOGTNPIEN
am’ Toug emayyepotiec vyeiag fonbovv Tov acbevi) Vo AVIYETOTIGEL TOV KOPKivo LE
TOoV KoAOTEPO TPOTO. 'ETol Aowmdv o voonievtng, £xoviag MoM OnUovpynosl pio
EIMKPIVY EMOON LE TOV asBgv] divel TN SLVATOTNTA GTOV TAGYKOVTO VO EKQPPACEL TOVG
@OPovg, TG avnovyieg kol To cLVAIGHNUATA TOL, HE OMOTEAEGHO VO GUUPAAAEL
ONUOVTIKA OTNV VTOoTNPIEN OuTHG TG OVOKOANG TEPLOGOV TPOCPEPOVTOS TIC
TANPOPOPIES TOV ATALTOVVTOL.

Axépo 0 voonAevtng, ekmodedel Tov acBevi) oto va mpocsAapuPdvel avnuévn
TOGOTNTO. VYPAV, MOOCTE VO OEVKOAVVETOL 1) OMOPOA TV QUPUAK®V OT’ TOV
0pYOVIoUO KOl VO OVOTTOETAL Y10, LEYOAO YPOVIKO S1AoTNUa, YEYOVOS oL TOV Pondd
va aveyBel ) Bepancio kalvtepa. Eniong, va eivar o€ B€om va avayvopicel emmAokég
nov oyetifovior pe o Aappoke mov AapPavel kKabBmg Kot TOTE Vo E00TOMGEL TOV

0Tpo TOVL.
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2. Ocuotikn  Evotnto:  Wouyoloyikn vroothpin  acBevode kot 0 pOAOC  TNC

O1KOYEVELNG.

Enedn n 61dyvoon 1ov kopkivov TPOKoAEl GMUOVTIKO WYuyoAloyikd Ayxog oGTov
ndoyovta, o pOAOG NG owoyévewng givarl va Ponbnoel to dropo va Bertidost v
nodTta CmNg pe TETOoV TPOTO, £I61 MOOTE Vo PeATimbodv kol To. ATOTEAEGHOTO
Bepameiog.

O1 mapaxdto cvyypapeis, Kulipidng (2005), T'kofiva (2005) wor ITotmpdaxn (2005),
CLUUPOVOLV GTO YEYOVOG OTL M oKoyéveln dadpapatiCel onuovtikd poro oty
VROGTHPIEN TOV acHEVOVG.

O porog g okoyévelag givar WwiTepa oNUOVTIKOG Kot avTd Yiati eivol 0 KEVIPIKOGS
nopnvas. [apéyel acpdieia kot Bondd tov acBevi| va avtAncel Yuyitkés SuVANELS Yia
va SOEL TN LAY TOVL UE TOV KOPKIVO, YEYOVOS OV Y€l BEPATEVTIKY OVTILETOTION.
Axdpa, n dnpovpyio vog novyov Kot Npepov meptPailovtoc Bonddé tov acbevn mov
Bpiloketal 6€ KOTAGTOON TOVIKOD.

YvpPoAn emiong g owoyévelag gival va Tovicel 6Tov acBevi Tmg 1 KadnuepvotnTd
0V Ogv Ba mpémel va aAldEel ko ) (N Tov dev TEleimwoe, OAAG VO GUVEXIGEL TIC
TPOTYOVLEVES OGYOMEG OV €lyE KOL TNV EMKOWVOVIN e TOVS GIAOVG TOV, TAlPVOVTOG
T KOTAAANAQ PLETPAL TTPOPLAAENS. M’ awToV ToV TpdTo Ba petmBel to eminedo Gyyovg
oV Kot Bo oTpéyel to evdlopépov tov oty iaon. H evBdppouvon tov pehdv g

O1KOYEVELNG AmOTEAEL ONUAVTIKT VTOSTNPIEN.
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3. Ospatikn Evotnra: Attiec mov avEGvouvv tov Kivouvo Yo NIaTOKLTTOAPIKO KOPKIVo

(HKK).

Ov ovykekpévor ovyypaeis, Noiumavtiong (2011), Tarovoptlng (2011), HAiog
(2011), Zaprodvog (1993), Kakiapdavn (1993), Tlodvov (1993), Xatlakng (1993),
Kovpavtaxn (1993), Hsieh (1993), Xatinywdvvng (1993) kot Tprdmovrog (1993),
TopovGLalovy TV a1tioAoyio ToL NratokvTTaPKoL Kapkivov (HKK).

YuyKekpyéva, TOvg  TOPAyoviec mov  av&dvovv  TovV  Kivduvo  gpedviong
nroatokvtapkod kapkivov (HKK), 6nwg sivar n ypovia nratitde B (HBV) kot n
nrotitwa C (HCV), ot omoieg cvvdéovior aUTIOAOYIKG LE TOV MTOTOKLTTOPIKO
kapkivo. H peyardtepn ovyvotra tov HKK ogeihetor o peyoivtepn diddoon g
rpOVIoG Aoipméng arn’ tov 10 g HBV 1 g HCV. H xatdypnon abavoing, mov €xet

avayvopledet og vredBuvog attioAoykdg Tapdyovrag avéavel Tov kivovvo yro HKK.

Axépa, n Kippoon Nmatog, T0 TEAKO OMAAdN oTAd0 TG YPOVINS MTATOTADELS.
[Tpdkettar yoo TPOOSEVTIKY], UM OVOSTPEYIUN dloTapay], TOV TEAKA 0Onyel og
NTATIKN AVETAPKELDL. XVYKEKPUEVEG ToEIveg, OTTMG 1 apAatolivn, 1 omoia TapdyeTol
amod €0 HUKNTOV 7OV HOADVOLV OIOTIKIY, ONUNTPOKE Kot Kopmohs odylog
TnppeAds cvvinpnuéva. H aplatoéivn Bl, mov mpokaiel eotiok petdAraén oto
0YKOKOTAGTAATIKO Yovidwo pS3. Emmpocheta, 1 ikpokvotivn, n onoia Topdystot oto

oTACIUO VEPA O PUKOUDKTEC.

Emiong, n mayvoapkio kot o caxyopddng dwPning Bempeitor 611 Tpokaiovv HKK
HEC® NG UM OAKOOAIKNG OTENTONTOTITIONG Kol TNG GLVOKOAOVONG Kippwonc. Zn
ouvéyela akolovbel, n €vdewa Prropivng B6 kar yoAivng, kabBd¢ kol n mepicoeia
ebelovivng mov €yovv ovoyetiotel pe v avartuén HKK. EmmAéov, n wovifovoa
axtivopoiia (axtvoPoria X) kot avopyoveg ovaies (ypdpo, poéAvpdog, payydavio). O

poOAoc g un wvitovosag axtvoBoiiag sivatl adtevkpivicToc.
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4. Ospotikn Evotnta: Ipdoinyn petddoonc ne nrotitdac C (HCV) og cuvdvooud

ue tov nrotokvTTapkod kopkivo (HKK).

H petadoon g nratitidag C (HCV) yivetoun mopeviepkad:

LE UETAYYIOT OiIOTOC 1| TAPOYDY®V TOV

pe ToALomAn xpnon Perovav (xpnoTeg EVOOPAEPIOV VOPKOTIKMV)
Koté TNV apokdBapon 1 He ™ HETAPOGYELOT OpYavEOV

LE TN 6EEOVOAIKY| ETTOLPT

EVOOVOGOKO LLELOKEL

EVOOOIKOYEVELNKA (KON YP1 10N TPOCOTIKDOV EOMV)

YV V V V V V V

KOl TTEPLYEVVTTIKAL

Boaowd pétpo yio v mpdinym petddoong g Aoipwéng HCV givon n evnuépmon
TOV acBeVAV Y10 TOVG TPOTOVE HETAGOGNG KOt T HETPOL VYIEWVNAG.

O voonievtg mailel onpavtikd poAo oty TPOANYM TG dacmopdg T nratitidag C.
PoLoc Aowudv tov voonievtn givar 1 ekmaidogvon tov asBevois Kot n onpacio Aymg
TOV PETPOV VYIEWVNG, OTMG TO TAVCIUO YEPIDV KOL 1) OTOAVUOVOY EMPOVEIDV TOV
£PYOVTOL OE EMAPN LE LOAVGHOTIKG DAKE. [a TNV amo@uyn Tov 100, 0 voonAeutng Oa
TPEMEL VO OVOAVEL TIG GUVETELEG TNG XPNONG EVOOPAEPRimV ovoidv kat va e&nyel 6Tovg
YPNOTEG VOPKOTIKOV TOLG KvOHVOug amd TN ¥pnomn Kowng Pelovog. Axdpa, vo
evBappivel Olo. To 0eEOVAMK®OG €vepyd ATOHO VO XPNOUOTOOVV  OCQUAEIS
0eEOVAMKEC TPOKTIKEG, OM®G amoyn, opolBoic. HOVOYOUIKY oy€om Kot ypron
TPOCTATEVTIKAOV UETPOV (T.Y. TPOPLANKTIKO). EmmAéov, va cuviotd 6Toug cuyyeveig
TOV 0POOETIKAOV ATOUMV TNV ATOUIKY XpNon BEAovav, Eupapldv, 030vTORoVPTSaS Kot
GAL®V OVTIKEWEVOV.

' avtd 0 voonievtig Ba mpémel va gival TANP®G EVNUEPOUEVOS Y10l TOVG TPOTOVS
petdooong g Aoipméng HCV, va ekrmaidevetl Tov acevn yio T0 d0GOA0YIKO GyNLLaL,
KoODG Kot TO TS VoL AVIETOTILEL TIC TAPEVEPYELES. ZNUOVTIKY €ival 1 onpacio TG
THAPNONG TOV TPOYPOUUATICUEVOV EMCKEYEMY Y. TNV TOPOKOAOVONOT TOL
acBevoig, Omwg emionNg Kol Yo TN OlEVEPYEWD TV GUVICTOUEV®V EPYOCTNPLOKDV

egetdoemv.
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Inuovtiky okoun 0éon Koatéyer M OWOUCKOAIN TNG OIKOYEVELNG KOl TOV (IAKOV
TEPPAAALOVTOC O’ TOVG VOONAELTEG YWO. TOVG TPOTOVG OMOPLYNG TOV 100 TOV
avaépnkay TPONYOLUEVDS, £T61L MOOTE O 00BEVG VO €XEL TNV  OTOLTOVUEVT
KOTavONnon Kot VTOoTHPIEN O’ TOVG GLYYEVELS KOl TOLG PIAOVG TOV.

Qot600, givol avaykaio 1 GLVEXNG EVIIUEPMGT TOL VOCAELTIKOD TPOCHOTIKOD TAVE®
oT1g neBddovg dryvawong, TpOANYNG Kot avIeT®mons g Aoipwéng g HCV, aArd
KoL 1 €QapHoOYn TV HEBOO®V aVTOV GTNV KoM UePIV VOOT|AELTIKT TTPAEN.

O1 ovyypageig avtoi, Anuntpoviomoviog (2008), IMavtalng (2008) kot Mapokahdakn
(2008), avadecvoovy 6Tt 0 nratokvTTaptkog kapkivog (HKK) cuvdéetor attioAoykd

e Tovg 10g ¢ Nrotitidoag B (HBV) kol C (HCV).

KatoAyovope Aomdv 610 copmépoacpo OTL Kol Ol TEGOEPLS OEUATIKEG €vOTNTES
cLUPdALOVY GE TPMTO GTASO GTNV TPOANYN KOl GE OEVTEPO GTNV AVIYETMMTICT TOV
NTOTOKVTTOPIKOV KopPKivoy pe v auéptotn cupPoir), cvurapdotacn Kot Bondeia
NG OWKOYEVELNG KOl TOL VOONAELTH G 00T TN OVOKOAN mepiodo g {mng Tov

acBevouc.
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KE®AAAIO 6

YYZHTHXH AITIOTEAEXMATQN

Xy mpd™ BeUaTIK] EVOTNTA TOPOVLGIALETOL 1) TPOGPOPE TOV VOGNAELTH OTN

YLYOAOYIKN VTOGTNPIEN 0oBevoDG.

SVYKEKPYEVO, AVOPEPETOL TOS GTOYOS TOV VOOTAEVLTN €ival 1 dnpovpyio MKPvoHg
emaENG pe Tov acbevn. Xvlntnon oniadn pe tov acbevny, evBappivovtdg tov va
dwturdoet o B¢ epotoels. 'Etor o acBevng apyilel va aicBdvetor mo dveta Kot
etvar  dvvatdv va  eKQPAcEl TIS avnovyies, Tovg @Ofove, KoOMG kol GAAQ

cuvosOpoTd Tov.

Ynrdpyovv opme kot acBeveic mov 6g vimbBovv £tolpot axoun va cuintinoovy Kot vo
EKQPACOLV TIG OVIOLYIEG KOl TOL EPOTAHOTA TOVS. [V avtd 1 dnovpyio piog NPEUNG
Kot <<{eoTNG>> ATHOCQUIPOS £XEL OC OMOTEAEGILO VO ATTOUOKPVVEL TNV EVTACT, OAAL

Kot to e6fo.

Yoppove Aowmov pe tovg ovyypaeesic Kolpiong (2005), T'kofiva (2005) o
[Matnpaxn (2005), kabbg kot Tovg cvyypoeeic, Lemone (2006) kot Burke (2006), o
pOAOC TOL Voonievty eivan Wiaitepa oNUAVTIKOG, Yot dlevpvveTal TEPA A’ TNV
YY) TOL BEPATEVLTIKOV GYNLATOG KO GTNV YUXOAOYIKT VTooTHPIEn. Ot cuyypageis,
Lemone (2006) ka1 Burke (2006), ectialovv meptocdtepo 6T0 POLO TOV VOGNAEVTN, O
omoiog ivar duvaTOV VoL TPOCPEPEL GNUOVTIKY VITOCTNPIEN oTN S1dPKE OVTNG TNG
ToAD SVOKOANG TTEPLOOOV. QGTOCO, AVUPEPOVV ETLYPOUUOTIKG TG 1 dnovpyio evog

Novyov ko Npepov mepPdirovtog fondd tov acbevi mov draKatéyeTol Amd @ofo.

21 ovvéyewn akolovBel 1 GVUPOAN] TNG OIKOYEVELNG OTNV YUYXOAOYIKT VIOGTNHPIEN

acBevouc.

Ewdwdtepa, avapépetal 6To YoyoAoyikod dyyog mov TPOoKaAel 0 kapkivog Oyt Hovo
otov acbBevn, oAAd kot otV owoyéveld tov. Kot avtd yuti sivoar dvvotdv va
ONUIOVPYNAGEL CNUOVTIKO AYX0G akOpa Kot katdBAwyn. Idaitepa onuovtikn sivor n

oo g owoyévelag, | omoia fondd Tov acBevi vo aVTILETOTIGEL TOV KOPKivO
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pe tov kaAvtepo tpomo. H emkowwvio pe ta owkelo mpdoOTA TOV 0cBEVOVS Kot M

VROGTHPIEN TOVG givar EUPETIKE ONUOVTIKEG.

Ynrdpyet Aomdv pia To0TIoN amOYEMY OVALESO GTN CLYKEKPIUEVT BepatiKn evotTnTa
Kot otovg ovyypageic, Lemone (2006) kor Burke (2006). Ou ocvykekpiévot
ovyypagpeig divouv €ueacn oto Ayxog Tov acBevn, To omoio dnuovpyeitol an’ v
OVOLUOV] TOV OTOTEAECUATOV TOV OlayveOoTIKOV efetdoewmv, kabmg ot acbeveic
£PYOVTOL CLYVA OVTILETMOTOL LE TNV aVAYKT) Vo VTOPANB0VV 6e duohpeEsTES OKOUN Kot
EMMOLVES OYyVOOTIKEG Olodikaciec. Avtd odnyel oto va AdPovv  OMUOVTIKES
amoQAcEl; avdAoya pe To amoteléopata. EmmA&ov, entypolatikd avoeEpeTaL 6TV
eupavion g KatdOinyng mov umopet vo onpovpyndel an’ tn S1dyvmon Tov KopKivov

N ™ Bepamneia.

Emmpdobeta, mapovoudlovior ot outieg mov  oav&dvouv Tov  Kivouvo Yo
nroatokvttapiko koapkivo (HKK). Zvykekpéva, n nrotitide B (HBV), n nrotitioa C
(HCV), n «atdypnon oBavoine, ovykekpiuéves toiveg, ommg agrotolivn kot
pikpokvaortivn. Eniong, n kippwon Mratog, moyvoapkic, 0o cokyapddng dwfrng, n
évoeln Prrapivng B6 kot yoAivng, xabmg kot m mepicoein eBeovivng. Avopyoveg

0VGIEG, POPLOKEVTIKEG OVGiEG Kot 1) 1ovilovoa aktivoBoAia.

Ot ovykekpyévol ovyypapeis, Mmovatcog (2006), Koaxiapdavog (2006) xon
ToAepdng (2006), mTapovstdlovy ToVg TaPAYOVTIEG TOL OXETILOVTOL LE TNV OVATTVEN
TOV MTOTOKLTTOPIKOL KOPKivov. Atatvummvoviotl 101eg omdyel Kot otn Oepotikn

EVOTNTA KOl GTOVS TOPOUTAVED GLYYPAPEIC.

[Mopovoidletor OPmG Kot £vog GAAOG TOPAYOVTOG TOV JEV AVOPEPETOL OTN BEUOTIKT
evotta. Onwog 1 aHoYpOUATOOT, CTAVIo KANPOVOUIKY] VOGO oV yopaktnpileTot

amo aHENOT GLONPOL GTO CLKATL KOl GE GAAN OPYOVOL.

Ot mopandve cvyypaeeic eotidlovy kupimg oty nratitda B 11 C, mov cuvdéovrtal
artiodoyikd pe v avdmtuén tov HKK. v katdypnon abavoing, n omoia £xet
avayvoplobel ©¢ vredbuvog  aITIOAOYIKOG TOPAYOVTIOS KOl OTLS  OQAATOEIVES.
Ewwodtepa, oy apratoéivn B1, n onoia mpoxodel eotioxn petdAialn otn doun tov
yovidiov P53, 10 omoio Kot adpavoTolEiTal, EMTPEMOVTAG TOV AVEEELEYKTO KLTTOPIKO

TOAAOTAQGLOGULO.
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Emedn n owoyéveln, KaBdg kot GAAa dTopo £pYovtal oe €mapn HE TOV aobevi,
yivetor avaeopd otnv Tpdinym petadoong g nratitidag C oe cuvovaoUO LE TOV
NTOTOKVTTAPIKO KapKivo. Baowod pétpo yu ™ petadoon g nratitdog C (HCV)

etvat | evnuépmon Twv acHBeEVAOV Yo TOVG TPOTOVG HETASOGNC.

H petadoon g mmatitdag C yiveror mopeviepwkd pe HeTAyylon aipotog 1
TOPAYDYOV TOV, LE TN YPNON TOAAATADV PeAovdv (YpNnoteg evOOPAERiwV 0LGLOV), LE
™ oefovolk] emapr]. AKOMO, €VOOOIKOYEVEWNKA, €VOOVOCOKOUEWNKE, OO

veQpPoTadeic OV KAVOLV aoKABOPON Kot TEPTYEVVTTIKA.

H Begpaticn avtn) evotra £6T1dlel Kupig 6TOVE TPOTOVG UETASOONG TG NTATITIONG
C. Xe avtifeon pe tovg ovyypoeeig, Lemone (2006) wor Burke (2006), mov
avaPEPOLV £vay LOVO amd Tovg TPOTOVG petddoong g Nratitidag C, v evoopAEPia
YPNON OVCIDV, TOV ATOTEAEL KO TOV KVPLOTEPO Tapdyovta Kvdhvov. Ot mapoumdvem
OLYYPOUPEIG EMKEVIPAOVOVTOL TO TOAD GTNV EPOPLOYN TOV TPOPLVAAKTIKOV UETPOV,
YEYOVOG TTOL AmOTELEL CNUAVTIKO KPITNPLO, TOGO Y10 TOV 1010 ToV acbevny, 660 Kot Yo
T0V¢ GAAOVG avBpdTOoLg oL Epyovtol oe emaen. Kabdg kot v epoappoyn tov

HeBOS®V OVTOV TNV KOONUEPIVT VOGNAEVTIKY| TPAEN.

INUoVTIKOG 6TOY0G TOV VOONAELTH gtvart 1) TpOANYT TG dtoomopdg T nratitidog C .
H epoppoyn tov ocuvnbéotepov Tpo@uAOKTIKOV HETPOV Bondd 6TV Tpoaywyn e
VYelog. XVYKEKPUEVD, TO TAVGIUO YEPLOV TPV OO OMOUONTOTE TAPOUCKEVT] TPOPNS
KOL JETA TN XPNOT TNG TOVOAETAG, 1| ONUAGI0 TNG EVOOPAEPLOG ¥PIONS OLGLOV Kal O
Kivouvog amd T ypnon Kowng Perdvag. AAAG Kot 1 ¥PNOT TPOCTATEVTIKMOV UETPOV
Katd ™ 6e£0VOMKY EMOQPY], OTMOC 1 amoy, N apoPaio. LOVOYOUIKY oxéon Kot 1M

PO TPOPVAAKTIKOV.
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KE®DAAAIO 7

YYMIIEPAXMATA

H npd0dog oT1g emotnES Kot TNV TEYVOAOYiN GUVTEAODV CNUAVTIKE 6TV TPOOSO TOV
kapkivov. O nratoxvttapikds kapkivog (HKK) eivar éva embeticd vedmhaopa. Ta

KOTTOPA TOV £YOVV YPOVO SmANGLOCoUOD 4-6 UNVOV.

Yuvenmg 0tav dayveochel ota apyikd otdadio Kol yopic Bepaneio n péon emPioon

10V 060evovg tvat 6-9 puMves kot ovdémote og peyarvtepn twv 14 unvov.

Otav dwyvomcbel Aomdv 6g Tpoympnuévo 6tddo o acbevig dev emlel mAéov twv 3-6

UnNvav.
Metd and Oeponcio n mevroetg emPioon dev Eemepvd to 5%.

"Eto1 Aowmdv 1 mopeia mpog 10 Bdvato givar duvatdv vo amoTeAEce pia SOVGKOAT Kot
em®OLVN dladKacio Yo Tov 1010 Tov acBev), 0AAG Kot TV owkoyéveld tov. ' avto,
ol emayyelpotiec vyelog mpémel va gival KOTAAANAQ £QOSIOICUEVOL LE YVAGELS TTOV

0POPOVV GTIV VOCAEVTIKY] PPOVTION TV 0CHEV@DV.

Axépa, aeov emonuavinkay o’ TOV VOGNAELT Ol MOPAYOVIEG KIVOLVOV, OTMG
nrotitwwa B (HBV), nratitida C (HCV), katdypnon abavoing, kippmon fHmatog,
aplatoivec, wviCovoa aktivoBolio, avopyaveg ovoies, PUPUOKEVTIKEG OVGIEG KOt
QLLOYPOUATMOT], KABDG Kot ToL LETPOL TPOANYNG TTOV TTPEMEL Vo, ETPENE VoL ANeOovV, 0
vOoonAevtng Ntav oe Béon va TPooeépel otov achevn TIG KATAAANAEG TANPOPOPIEG

OV OTTOLTOVVTOV.

YKOTAOC NG TOPOVCAG TTUYIKNG NTAV VO O1EPELVNOOVV 01 AVAYKEG TNG WUYOAOYIKNG
VROGTHPIENG 0COEVOV TPOKEEVODL VO EDOGONTOTOMGEL TOVG EMayyeEALOTIEG VYElng
OGOV 0pOPA 6T VOGNAELTIKN @povTida Kot Oepamevtikn aviyet®nion. H KatdAinin
QPOVTIdO NTOV 1 TPOANYN KOl 1) CVIWETMOMTION TOL KOPKIVOL TOL HTOTOG amd TOV

acBevn KoL TNV O1KOYEVELD TOV.

YOUTEPOAGUATIKE O’ TOL EVPNUOTA TNG TAPOVGOS EPYACIOG POIVETOL TMOG CMNUAVTIKY

Béom Kateiye 0 pOLOG TOL VOGNAELTI], O OTOI0G EMEKTEWVOTAY TTEPA AT’ TNV OPYOVIKY,
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OAAG Kol TNV yuyoloyikn katdotoaon. Kot avtd yorl avikeipevo peydiov

EVOLIPEPOVTOC Y10 TOV VOGNAELTH NTav M BeAtioon g moidtntag {ong Tov achevouc.

[TpofAqpoto dNAadT TOL TPEMEL VAL AVTILETOMIOTOVV Yo va emtevybel 6co eivan
EPIKTO KOoAVTEPN mowdTnTa (mng eivor 1 Olayeipon Tov KOPKIVIKOD TOVOV, LE
ATOTEAEGLOL VO, EKTILOVV KoL VO EL0A0YOVV TNV €VTOGT Kol TO £100G TOV TOVOV, MOTE
Vo GUUPBAAAOVY OVGLOCTIKA GTNV OVOKOVPIGT] TOV HE TN XOPNYNON POPLUKEVTIKNG
ayoyng Kot TN mopakolovdnon g amoteleopatikdtrdg tg. EmumAéov, 1

AVTYETMOMIOT YUYOAOYIK®V TPOPANUATOV Kol 1 STPOPIKT] VTOSTNPIEN.

Ev kataxdeidt, n mruoyokn ovtn pyacio, Hov £6mae T SLVOITOTNTO VO SIELPVVE TOVG
opiloVvTég OV KOl VO OTOKTNO®M Kowvovpyleg yvooels mov o pe Pondncovv oto
HEALOV VO TIG TPUYUATOTOMO®, ALY KOL VO TIG LETAAAUTOOELG® GTOVS 1310V TOVG

acOeveis.
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