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IIpdoroyog

O oKOmOC VNG TNG MTLYLOKNG EPYACING Eival VO TOPOVGLAGEL OGO O GUVTOUM KOt
TEPLEKTIKA YIVETOL TO PAGLO TOV OVTIGHOV. XTO KEQPAAOLO TNG EPYOCING OVOADOVTOL
000 MO TEPLEKTIKA YIVETOL O OPIGUOC, TO aiTo, TO YOPOKTNPIOTIKE Kol TPOMTOL
napéuPoong kot emkowwviag. Onwg Bo avaeepbBel Kot mapokdto oviifécels
TePPAALOVY TO GHVOPOUO TOV GVTIGUOV OO TNV TPAOTN OTIYU EUPAVIONG TOL G
Broypaeia. O avtiopodg Bempeitor TPOTAPYIKE LU0 CLVOICONUATIKY, OVTIANTTIKY,
YAOOGIKY, YVOOTIKOT KOl EMKOVMVIOKT S10TOpOYT.

Yy gpyoacio avt yivetot pio Tpoonddeio vo Topovclactel 0Tt 0 AOYog Kot 1
EMKOWMVIOL TOV ATOU®V UE AVTIGUO pmopel va mopatnpndel Kot vo avTIHeETOTIoTEL
dpeca. IMopovoidlovior pECH EMKOWMVIOG Yo TNV EVKOAOTEPN KOWMVIKY Kol
TPOCMOTIKY EMKOWVOVIO TOV ATOU®V UE AVTIGUO Kol TOV TPOTO oL avTIAapPdvovTal
TOV KOGLO YOP® TOVG.

OMot ot ed1koi, KAMVIKOL, EKTOOEVTIKOL Ko YOVEIG OV €pyovTal GE EMAPY LE
dropa e AVTIGHO TPEMEL VoL OTVOVV OMUOGT0 OTN JPOPETIKOTNTO TOL KAOE Tod1ov
kot atopov. No Bvudpacte mévto 6Tt onUovTIKO pOAO GTNV TAPEUPOCT Kol GTHV
EMKOW®VIO Pe o ATopa He AVTIGUO ToileL 1 SIEMGTNUOVIKY), KAVIKY TOPATHPNON
Lo TO ONUOVTIKOTEPO POAO TOUlEL 1 TPOCMOMIKY] TOPATHPNCN TOL KAOE OATOHOL
YOPIOTA Y10 TOV TPOTO OV OAANAETIOPE, GUUTEPLPEPETOL, OVTIOPA KOl ETIKOVOVEL
pésa oto TEPPAALOV TOV.

& vo moTeEL® Kol gdyopotl OTL QLT M TTLYWKN €Pyacio KoAOTTEL
OTUOVTIKA KOUUATLO TTOV UTOPOVV VO, ODCOVV OTAVINGCELS GE KATOL0 EPWTILLOTO TOV
a@OpOVY TOV OVTICUO MG TPOS TOV OPIoUO, To aita, To yopaxtnplotikd. Tnv
nopéuPocn Kot TV emkowovie Kobmdg kot ddpopes peBddovg ddacKaAlNG Kot

TOPOTPNONG.



Ewsoyoyn

H mtoyokn pov epyocio mepiiapfdvel evvéa kepdAoio mov 10 kabéva
avaADEL Kot EVaV TOUEN Y10 TO PAGILOL TOV QUTIGLOV.

To 1° kepdiao mepapPaverl pio wotopkn avadpoun yoo v eEEMEN TG
dwtapayng péso oto ypdvo kot ot Piploypagios KoO®OG Kot TNV avdAvon TOL
optopod. 10 2° KEPAANO OvOADOVTOL TO, XUPAKTNPIGTIKG TOV VTSROV Kot 610 3°
KEPAALO TO OiTLOL TNG OALTOPOYNG.

21N ocuvvéyew QTavovtog oto 4° KeQPAAUo TEPOLGIALoVTaL Kot ovoADOVTOL
oOVOPOUO HE YOPOKTNPIOTIKA 7OV KIVOUVIOL GTO (ACHO TOV OVTISHoV. Xto 5°
KEQPAANIO OVOAVETOL 1] EMIKOWV@OVIOL LE TOL dTOpO e ALTIGUO YwpiG opdia, dtopa pe
aLTIGUO HE NYOAOALD KoL GTOMO HE OVTIOUO e OpAio KBS Kol EVOAAUKTIKG LEGQ
EMKOVOVING.

Y10 6° kepdAoo mopovotdletoar o pdhog g ekmaidevong ot (on &vog
ATOUOV LE OVTIGUO KOL 1] GVVEPYOTID YOVEWDV Kot E0IKAOV Yia T Bedtioon kot eEEAMEN
™g ekmaidevong.

Y10 7° kepdlawo mopovoidletar 1 mapéuPfacn ko Sidpopeg pebddovg
nopéupoone. Akorlovda, oto 8° ke@dlato TapovclaleTal 0 POLOC TG TUPEUPUOTC MC
EPYOAEIO Y100 TNV TPOGEYYION EVOC TAUSIOV LE OTIOUO. ZTN cLVEXEW 6T0 9° KEQAAIO
£XOVLE TNV TOPOVGIACT) TECGAPOV TEPICTATIKMOV Y10l TV KOTAKTNOT TOV PTUAT®V.

K\eivovtag, n epyacio mephappdvel To cuumepAcHOTO OV KAODG KOl TN
BipAoypapio mov YpNoWOTOINGH YL TNV TPOYUATOTOINCY TNG TTUYIOKNG MOV

gpyociog.



Kepdloio 1

1.1 lotopikn Avaopoun

To étog 1911 ypnowomomnke o dpog avtioudg, amd tov EABetd woyiatpo
Bleuler, yio vo dnAdoelt v omdieln TG €mOPNG TOL YuyacHevodc pe v
npoypatikdtta. To 1943 dnuootednke 1 TPAOTN CLOTNUOTIKY HEAETN YOO TOV
avticpd and tov Leo Kanner, o onoiog ypnoiponoince tov 0po « TPOYLOG TodKOS
aLTICUOC» Yoo av Teptypdwel pio modwkn yoyworn. O Kanner dev dgydtov tov
OLTICUO OC OTMAEIN TNG EMOPNG UE TNV TPAYUATIKOTNTO, OAAG O OVIKOVOTNTO
EMOAPNG, YIOTl oTNV TPOUN Tondikn NAkia dev £xel dnuovpyndet TpaypotikétTa. To
nondl dev pmopel va ydoet kdti, mov moté dev €xel katoktinoel. H dwwpopd twv 6Ho
EMOTNUOVOV TPoépyeTal and To OTL 0 TPOTOG Bewpel TOV aVTICUO SEVTEPOYEVES
ocOUTTOUN TG oXLoPPEVELNS, VD O deUTEPOG TOV Bempel €yyevn avikavdTnTa, TOLV
dwywpileton amd ™ oylloppévela.

‘Exyovv mepaocel mepiocdtepa and mevivta ypovia and tdte mov Leo Kanner
(1943) mpwtomEPIEYPOYE TIC KOWMVIKEG KOl EMIKOWOVIOKEG  OOPOPEC  TTOL
yopoktnpilovv Tov avtiopd. Movo ta tedevtain, OpmS, ¥povia ovayvopiotnKay o
TAOVTOG TV TANPOPOPIDOV OV elxe GVAAEEEL Ko TO PdBOG TG d10paTIKOTNTOS TOV.
X’éva @uAAGO ogpvapiov tov, o Kanner oxiaypagel T OGfpwon TV
SMPOCHOTIKMV GYECEDV TMV TALOIDV LLE QVTIGUO, LLE AVTOV TOV TPOTO:

Ao Vv apyn vapyet pio VIEPPBOAMKN VTIGTIKY povaéld ...onTd To ToudLd
yevwnOnkav pe v EUEVTN avikovotnTo va. €éAMBoVV G€ QUGIOAOYIKY, Proloyikd
TOPEXOUEVT] GLVAIGONUOTIKY MA@ HE TOLG ovOpdOTOLS, Omwg okPPDS Exovv
vevvnOel Kot dAL0 ToudLd e EPPLTO OPYOVIKA 1] SLOVONTIKA LEIOVEKTHILOTA .

Evbig €&’ apyng o Kanner avayvopioe v TpotopyikOTNTo TOV KOWOVIKOV
dvokoMmv. Avagépbnke TapdAAnAo OTIG GKOTYES EMOEEIOTNTEG TOV TAOIDV LE
OVTIKEIUEVO, ONUEIDOVOVTOG EMTAEOV TN Opopd HETOED TV GYECEMV  TOL
avagépovior otov avBpwmo. Extdg Tov 0Tl mepiéypaye ta coPapd KOWOVIKA
npoPAnuata, o Kanner ékave O10patikég TEPLYPAPEG TOV  1010GVYKPOCIOKMV
YOPOKTNPIOTIKOV TNG YADCOOG KOl TNG EMKOW®VINS oTov avtiopnd. H mpocoyn tov
OTNV OVOTOTEAEGUOTIKY] YPNON TNG YADCCOG Oomd TO OO, ONUEUDVETOL OTIC

TEPLYPOPES TOV TEPT NYOAOALOG, ETOVOANYEDMV KOl OVIIGTPOPNG TOV OVTOVOLLOV.



[MopdAinia, ypeldotnkav mpoomdbeleg £peguvag OGPKEWG HUICOD oudVo Yo vo
emPePforwbei emotnuovikd  vrodeon Tov Kanner, kot va emtivyel KMvikd 1 SovAeld
TOV.

Ot ekmadevTIKEG €QPapUOYEG akoAovBovv v Tpwtomopia ¢ emotung. H
Bepamneio Tov awTicpoV otig dekaetieg Tov 1950 kot 1960 nryale amd T1g Bewpieg Tov
npokafopillav ™ ocvvasOnuatikny (cvykwnowokr) ottoroyic. H yoyodvvapiky
Bewpia, avayvopiopévn and ™ dovAed tov Bettelhein (1967), eiye cov anotéheoua
pio Bepameia pe oKOTO VO, ‘TPOKAAEGEL OVAOLOT 0td TO GVVALGHNUATIKO KABOVKL TOV
aLTIGHOV . A@’4tov, OHmG, Apyloe va ydvetor 1 €ATO0 NG CLVUGOMUOTIKNAG
avdppwong, ot épevveg tng dekaetiog Tov 1970 dAiaav katevBuvorn Bewpdvtag Tov
aVTICUO GO YVOOTIKY Kot YAwookn avikavotnta, (Rutter & Schopler, 1978, Wing,
1976, oto Kvmpiwtdkng, 1995) avoiyovtag €tot 10 dpdpo ot Oepameion Tng
CLUTEPLPOPAG KOl G GAANL OYETIKA TPOTLTO. €MOKOdOUNTIKNG ddackaiiog. Kat’
avt T Bempio vroBETETAL OTL 01 HS10TPOCOTIKES OLVGKOAIEG GTOV AVTIGHO NPOav otV
EMPAVELDL GOV OTOTEAEGHO YVOOTIKNG KOl YAWGGIKNG OVETAPKELNG Kot 1 Bepameia
EMKEVTPMONKE GTO VO OMOKTNGOLV TO, TOUdOLE SLUKPITIKEG YAWMOGIKES KOl YVOOTIKEG
wKoavotteg He Pdomn éva moAy opyavOUEVO KOl GUYKEKPIUEVO TPOTO O1000KOAOC.
AxkOun kot OtV Ol WO TETVYNUEVEC GCLUTEPLPOPIOTIKEG TOPEUPACELS £xOvV
KOTOMANKTIKG OTOTEAEGUATO, Ol amopdoels Pacilovtal oto deiktn guPuing Kot Ge
AKOONUOTKG  EMTELYHOTO, OIVOVTOG EAGYIOT) TPOGOYN] OTNV  KOWMVIKY Kol
oLVOGOMUOTIKY AVATTVEN TOV TALOIDV.

O épevveg TIg TeAevTaiog deKaeTiog Eavaydpioay GtV OPYIKN EPYacio. TOV
Kanner kot ot cu{nmoelg yopm amd T Vo™ TOV ALTIGUOD JiVOuV TOPO ELPACT) TNV
TOAOTAOKN OAANAEEAPTNOT TOV YVOGTIKOV TPOTOL HABNONG, KOWMVIKNG OVTIANYMG,
™Me uabnong g YAOooog Kol TV TPoTOT®mV Kowvmvikotntag, (Dawson, 1989, Frith,
1989, oto I'kovéha X.EAévn, 2006). H mpoomdBeia eEnynong tov ovtiopov Og
OLYKEVIPOVETOL TAEOV o€ pio POVO OovOUOAo, YVOOTIKN M YA®OCOAOYIKN 1
KOW®VIKN. TNV EM0YN LOG EMKPATOVV O TOIKIAOUOPPEG KOl OAGTIKES OTOYELS TTOV
dtvouv onuacio otnV 0AANAETIOPOOT) TOV SUPOPETIKAOV AVATTVEIK®V GUGTNUATOV.
Ta Pocwd counTOUOTO TOL OLTIGHOV ~ ONANON Ol KOW®VIKO-EMIKOVOVIOKES
oyxéoeic~ eEetdloviol PHEGO 0TO PLGIKO TOLG TEPPAALOV, GE KOWMVIKY KOTOVON O
KOl KOW®VIKO-ETIKOWWOVIOKES emapés. Emopévmg, m Bepameion pmopel topa va
EPAPUOCEL OVTEG TIC TANpogopiec mpocoBétovtag peBdSovg mov  pEAETOVV TIC

TPOOTTIKEG TV TOIUDV KOl TO KOWOVIKO TEPPAALOV OTIG NON TETVYNUEVEG EMAOYES



napéuPoong vy ™ OwackoAo TV ovToTik®v ooy, (Ikovéha X.EAévn,

2006)(Kvrpuwtakng, 1995)



1.20pw6noc

Eivar yvootd 611 10 moudl yevviétan pe éva otabepd OLVOUIKO YEVETIKA
kaBopopd, eEediooetar OU®G, OMOKTA TOVTOTNTO, UEGOH ONO OVIOAAAYEG WE TO
TEPPAALOV KO 110HTEPA LLE TN UNTEPO TOV.

[Tpoéxertar v avtodhoyés oacOnTnplokés ot apyés Hetald UnTépag Kot
Toudlo0, KOl TAVTOYPOVO  VEVPOAOYIKEG GTOV  OPYOVICUO TOL  TadloV.  XT0
VEVPOPLOAOYIKO EMIMEDD EMEIGEPYOVTAL Ol UEYAAEG OLVOTOTNTEG TNG TAAGTIKOTNTOG
TOV €yKepAAov, wavotnta 1 omoia emmpedletor kou omd To gpebicpoTo TOL
amopPEOVV amO TN GYECT — EMKOWVMVIO Tod100 Kot TOV TEPPAAALOVTOC TOV.

"Etot o1 o1, M @@v) ™G UNTEPNS, YVOOTH Kol oo TV €VOOUNTPLo PACT), TO
BAEUL, 1) ETOET COUATOS, BaL YIVOUV 01 YEQUPEG TOV OUPIOPOU®Y OVTMOV OVTOUAAAYDV,
7oV 61N cLVEYXEWL Ba evempat®wBovuy otV «kivinony, kot Ba petatpamodv 6e TPOTOVG
GUUTEPIPOPAC.

To yého, avtavakiactikd ot yévvnon, otov 3° ufqva Oa yivel amdvinon 6to
TPOCMOTO TNG UNTEPAG 1} G AAAO O1KEID TPOCWTO.

2TIC OVTOVOKAOOTIKEG TTPATEG KPOVYES TOL HMOPOV, N UNTEPA TOPOVCO, KoL
dwnontikn Ba amavinoel kol Oo peTaTPEYEL GE EKQPACELS TOVOV, TEvAG 1 Kol
CLVOLGOMUOTIKNG OVAYKNC.

Me Bdon tic TpdTEC 0UoONTNPOKEG AVTOAAAYES, TNV TAOVGLO TPOAEKTIKY
EMKOWVOVIO Kol HEGO OO TOLG UNYOVIGUOVS TNG WMUNoNG Kol TNG TOVTIONG KE TNV
untépa- TePPAAAOV, T0 Hopd Ba yivel Ikavo vo ETKOWmVEL pe TNV opAia, TV TAEoV
TOADTAOKN €YKEPOAIKY AgrTovpyia, oL Ba TO EVTAEEL GTO KOWMVIKO cVVOAO, Ba TO
EUTAOVTIOEL pe YVAOGELS Kot Ba To eEeMEel vonTikd.

‘Etot 10 popd, péoa amd to yEAMGHA Tov, Tov Hovoroyo tov 1% ypovov, O
yiver wkavo yuo didhoyo. Méoa and 1o EXY Ba onpovpynoet to EI'Q. Mg Baon v
EVOOLNTPLO. PACT TOV, TIC GLVONKEG TNG YEVVNONG TOV, KOl TIG EUTEPIES TOL, TNV
TPOCMOTIKN TOL 1oTopia, Oa yivel avTtd moL TPOKELITUL VOl YiVEL. ..

Ouwg n wtopia dev eEedicoetanr mavtote €161 XNV €YKLHOGHVI, Ttepiodo
TPOCUOVIG Kot EATTIONG, TO OVOUEVOUEVO HmpO Yivetal onpeio TpoPoing, embuumy
KOl OVEKTANPOT®V oveipov. Metd m yévvnon kaveic dev vroyialetal, dev BéAetL va

motéyel oty duopevh e£EMEN Tov TOAAES POPES Yol TOIKIAOVG AdYOoVS aKOAOVOEL.



Kot o avtiopdg, amoterel v mo coPapr dwtapayr eEEMENG, v coPapdtepn
LOPON SOTOPUYDV EMKOVMVIOGC.

Ta mpoPAniuata apyilovv vopic. Adwpopia oe BopvBovg kol og OmTIKA
epebdiopara, emavolapPavOUeveS KIVAGES TOL GMOUOTOG, (TEPOVYICUATO YEPUDV,
oTypéG amdbelog, adtapopiog, amopOVOCNS, WOIO0HOPE TOLXVIOW LE TOV EAVTO TOV,
TPOKAAOVV &yy0G o€ YOVELG, adéppra, TepPEArov.

Ateheioto eivor tor gpotiHoTo OV yevviovvial Elvar koed, Toelo,
KaBvoTtepnéEVO, Yol 0ev LIAG; AteleimwTeg gival Kot Ol ETICKEYELS G «EWIKOVC» Kot
ol appifoieg amovioelg Tovg, Yo £va Toudl mov dev KOTalel, @aivetal cov Koo,
dgv WA N WA oav TtamaydAhog , dgv apmdlel, dev peital, dev mailel, dev epdmteton
oV oyKoAMd g untépag tov. To avTioTikd madi peyohdvel o€ éva KAILA GlOTG,
nov Kpavydlel Kot cuykiovilet.

(Avtiopoc-EAnida, 2000)
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1.3Th €ival Aotov 0 GUTIGUOG

O 6pog Avtiopodg Tpoépyetor amd v EAANvik) AEEN ‘avtiopnds’. YrodnAmvel
advvapio 1 TapdadoLo TpOTo EMKOWV®VING Kot Bewpeitar GOVIpOLLO.

O avtopog etvon pio TpdUN Ko oeapikn dtatapoyn g eEEMENg(tpv ta
Tpio xpovia) mov yopoktnpiletor amd cofapéc dutapayés emKowmviag, advvapio
KOW®OVIKOV GYECEMV KOl OTOPOYEG CUUTEPIPOPAS. ZNUEPA, O OVTICUOG GLVIEETOL
pe plo dwropoyn g €£EMENG TOv VELVPKOV cvoTHUatog. O TABoPLGIOAOYIKOC
UNYOVICUOG EVEPYOTTOLEITOL OO SLAPOPOVG TOPBAYOVTES TOV TEPPAALOVTOC TPO-TIEPL-
YEVVNTIKOOG M KOl EMIKTNTOVS, Ol OTOi0l, €P’OCOV VLRAPYEL YEVETIKY TPodldbeon,
TPOKOAOVV TNV KAIVIKY €1KOVA TOV AVTIGHOV.

Ta dtopa pe yevetikny mpodidbeon mapovsidlovv cuvinbmg dratapayés Adyov
KOL 1] KAIVIKT] €KOVOL TOV QUTIGHOD EKONADVETOL OTAV EMOPACOVY SAPOPES OLTIEG .Y
BAGPeg Tov gyke@dAov amd avo&ia, 100G, OTMG EPLOPAC, LEYAAOKVLTAPOTOG, EPTING KTA.

H ocvyvomra tov avtiopod stvor 15:10.000 1 1:700-1.000. O avtiopdg givor
OLYVOG OTOG 1 KOP®ON, €ival GuXVOTEPOS AO OTL 1| OMKN TOQA®GT), TO GUVOPOLO
Down 1 o kapkivog oto modi. Mmopel va cuvumdpyel pe dtdpopa cvvopopa M
acBéveteg m.y GHVOPOLO EVOPAVGTOL Y YPOUOCDUATOG,

H vonpoovvn pmopet va givar guotoroyiky. Xto 75% ocvvumdpyel vontikn
kaBvotépnon, oto 30% cuvumdpyel emAnyia.

O avTopog dev glvar YoyloTptkny vOGOS. ZNUEPA N YLYOYEVEST TOV OVTIGHOD
apeofnteital. AvtiBeta, vapyovv evoeigelg 0Tt 11 KAVIKY EKONAMGT] TOV OVTIGHOV
opeileton og dwtapayn Tov K.IN.Z, og eninedo vevpodiafifactdv Kot cuykekpléva
OTO EYKEPOAMKO GTEAEYOG.

BAdPeg emiong g mopeyKe@aAidng Kot TV TOAAATAMY SUCVVOEGEMV TNG LE
T0  €YKEQPOAIKO oTéAEX0C, emPBefardvovtal amd VELPOUKTIVOILNYVMOOTIKES KOl
TaHOAOYOOVATOUIKES EPEVVEG,.

H ocofapémra tov avtiopod egoptdtor amd v otia, amd T0 YpOVO
TPocPoANg(mTpdTO TPiuMvo ™G eUPpLikNg NG, TPOTOG XPOVOS 1| apydTEPD), ATO TN
oxéon ue 10 mepPaArov k.o Av n PAAPN vt £rel yivel GTOVE TPADTOVG UNVES TNG
euPpuikng {ong tote cuvnBwc vrdpyovv PAAPEG Kol GTOV KPOTOEIKO AOBO TOL

eYKEPALOL e coPapéc GUVERELES TNV avATTTVEN TOV ADYOU.
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H tpiédda tov dwrapayov (Erwowovia-Kowovikés enapég-Zoumepupopd)
yopoktnpiler whvikd otov  avticpnd. H  Swrtapoyuévn  enefepyocio  tov
acOnmplokdv epedicpdtov,  ved- 1 vrép-evaicincio ota eEmTepikd acOnTNPLOKA
epedioparta, o1 dTapayES TNG VILOJOYNG — KATOVONONG KOl KIVNTIKNG — EKOPOONG TNG
EMKOWVMVIOG, TOV aKOAOVBOVVTAL KoL ad S10TAPOYEG CUUTEPIPOPAS, ATOTEAOVV £Vl
wWwitepa EVOPEPOV EPELVNTIKO TED(0, TOGO YO TNV JEVKPIVIoN NG ouTiog TOv
aLTIGHOV, OGO KO Y10 TNV OAVIWETOMION TOV (SIpdpemor, ddunon mepPaArlovtog
KaOdG Kol EKTaidELoNG).

‘Etot 0 éleyyog ¢ akong, aicOnong Pactkng yio v avamtuén g opiioag,
™G TEAEOTEPNG HOPONG TNG emKOwmViog, amoktd wwitepn onuocio. o moAld
xpOvVio M amovcion | M dTopayuévn oo 1 kol ot Topddofes avTdpAcES GE
NNTIKE epebicpata TV OTOU®V HE OVTIGHO, OTOdidoVTOY CTNV 1O10TEPOTNTA TOV
ALTIGHOD (E0VTI-OUOG= 1] KATACTOGT TOV VO, £lval KOVEIG KAEIGUEVOG GTOV EAVTO TOV)
N Kol G€ TVELLLOTIKY KoBuoTEPTON.

fuepa 0 €Aeyyog NG aKONG Yy vmoyio Popnkoiag N Yy KabBvoTéEPMoN
opAiaG 0dNyel cuyva oV £yKatpn Sdyvawon Tov avuTiopov. H koin akon dev mpémet
va pog epnovydlet. [pénet va eAéyyovion o€ YOUNAES EVTAGELS 01 VYNAES GUYVOTNTEC.
20yypoveg €PEVVEG aVaPEPOVY TOGOGTO vevpoaisOnplakng Papnkoiog and 3.5%-
7%, evo ot éva 18% ovvumdpyel Papnkoio ayoyodmtoc. Ot otitdeg givor moAy
ovvnbeg evpNU GE ATOUA [LE AVTIGUO.

Emiong ovvnbeg eivar n vrepakovsio pe novo oe mocootd 18%. Ta madd
AUTE OVTIOPOVY LE SATAPOYEG COUTEPLPOPAS G MYMTIKO TEPPAAAOV.

Ta wpokAnTd 0KOVOTIKG SUVOUIKE TOL gYKEPUAKOD otedéyovg (A.B.R.)
amodekvoovy duoAettovpyia tov, o€ mocootd 50%, yeyovog mov e€nyel kot tov
ouvi O otpafiopd ota Todd oV Td.

To yeyovdg 6t1 oo A.B.R. dev elvarl og 0Aa ta avTioTikd dtopa TaBoAoyiKd,
dgv omnuaivel O6tL 10 £yKEPAAMKO OTéAEYOG eivar uooloykd. Exetr Ppebel 6tL o1
dTapayés Tov aBovcaiov Kol TOV AVTOVOLOV VEVPIKOD GUGTHLATOG TPOEPYOVTOL
Ao VPEN VEVPOVIKA SIKTVO LEGO OTO EYKEPAUAKS GTELEYOG TO OTTO TOOAVDG VAL Unv
avyyvevovrtol ano ta A.B.R.

H etepoyéveln TOV OLTIGHOV KoO1oTd dVOKOAN TOGO TNV O1eVKPivioT NG

attiag, 660 TV aVTILETOTION ToL. 'ETo1 £m0¢ kot onpepa o awtiopdg dev Bepamevetat.
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Ta @dppoxe dpovv GLURTOUOTIKE, PEATIOVOVTAG OPICUEVO GUUTTOUATO GE
Kanowo woudid pe avtiopd (neuroleptiques, benzodiazepines, prednisone, Ritalin k.a).
Amonteitonr Op®G TPOGOYN Y0 TIG GUYVEG TOPEVEPYELES, KOl TEPLOPIGUEVT] YPOVIKT
xopnynon tovg ( avENCT OTEPEOTLTLDY, VLAEPKIVNTIKOTNTOA, CUUTTOUATO Ond TO
eEomupapdikd choTU, 0ALEPYIEG KTA).

O cvvdvacpodg Prrapivng B6 pe Mg kat d1-pebui-yAvsivig (D.M.G) Bedtidvel
OPIGUEVEG GLUTEPLPOPES 6TO S0%, GE KATO10 ATOLO LLE OVTIGHO.

H odiouta pe yarovteivn kon kaleivn, fertidvel og Kamolo Toudid Tov HIVo, TV
Kivnomn Kot Ty Kowovikotnta.

H yopfynon ocexkpetivng oe evéoun popen ( oppovng mov mapAyETOL GTO
TAyKpeOs ), 0€ TOLdIG UE COUTTOUATO OO TO TEMTIKO CVUGTNWO, PEATIOVEL GE PEPIKE
amod oVTd TV SVOKOMOTNTO, TNV PAEUUATIKY EMKOW®ViK, TOV Ady0, TOV VVO Kol
TNV KOW®OVIKOTNTO.

H cekpetivn mpokaiel v KKpiom TG GEPOTOVIVIG OE EYKEPAAKO EMIMEDO, 1
omoia BeATuidvel TNV Tpocoyn, TV nabnon kot otabepomotel tnv d160eom.

Ouwg, o unyoviopudg dpdong g oeKPeTivig etval akdun GyvmoTtog Kot emi

TAEOV EVOYOTOLEITOL Y10l OYKOYEVEDT).

Apa: _emPaiietor vo maipvovpe vroOyn Kot TG WIKPEG O10QpOpPEG Kol v
ONUIOVPYOVUE «OUAOESH LLE OUOIOTNTES, Y10 VO KPIVOULE TNV OO0 OVTILETMTIOT] TOV
OQLTIGULOV.

Onwg kot va €xet M €ykaipn Sdyvoon, 1 mpowun mopéufoacn Kot 1M
gvooOnTonoinen TOL  KOW®VIKOD GLVOAOV, TOTEVETAL OTL  PEATIOVOLV  TIC
TaOO0AOYIKEG GUUTEPLPOPES KO TNV TTO1OTNTO {ONG TOL ATOLOV.

Mo tov okomd avtd oamouteital GUEST CLVEPYOSID YOVEOV-TOOOY®YDV,
TOPOTNPNTIKOTNTA KOl KOWN — OTPATNYIK  OVIIUETOMIONG TOV  OlTOPOYDV
ocouneprpopds. H avalnmon mbavodv atidv emPariietoar. Evoyomowobvtar Adpmeg
@Bopiov, amoppumavTikd, 1 Kot TEoT amd YOVELS Kol dAOKAAOVG. Zuyva KOKKIVOL
LTI Kot pdyovAa 1 povpot KOKAOL 0To (AT, OmOTEAODV OVTIOPAGEIS TPOPIKNG
aAdepylog 6€ YOAOKTOKOWKAE 1 dmuntplakd mpoidvia. H oyxéon tov avtiopov pe
aAdepyiec ( avénuéva eooowoeira, Paceoeira) pog oBel oe  eedkevpéva
amoTeEAEGHOTO OTOV TOPOUTNPOVUE: TOVOKEPAAOVS, VLTI, ALYYOUS 1) GTOHOYIKA

aAyn.(_Kathleen Ann Quill, 1995)
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Kieivovtag avtd 10 kepdioo va onueiwdbel 0Tt 0 avTiopdg eivor pio
e€elktikn  owrtopayn. Efotiag &vOg  €AOTTOMOTOS OTO  GLOTHUOTO OV
emeepydlovion TIg eoepydueveg awontikéc mAnpoopieg, tO TAdl avTIdpd
vrepPoiikd oe oplopéva epebicpato kot eldyiota oe GAAa. To ovTIoTIKO TONSH,
OLYVA, OTOLOKPVVETOL OO TO TEPPAALOV TOV KOl TOVG OVOPOTOVE TOL VIAPYOLV CE
avtd, yio vo gumodicetl pa 6podpn enifeon eicepyduevov epedicpdtov. O aTIGHAC
etvat po Tondikn avopoiio, Tov apveitor va £pbel g ETaE| Le TOV KOGHO KoL VO TOV
eepevvnoet. Avii YU anTd, ToPApEVEL GTO O1KO TOL EGOTEPIKO KOGO.

(Temple Crandin & Margaret Scariano, 1995)
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Kepalaio 2

XOPUKTNPLGTIKA TOV QUTLGLOV

2.1 Oepnchr®on XopoKTNPLGTIKAE TOV AVTIGHOV

M kapdwoky mpooPoin avayvopiletor amd évo M mEPGGOTEPA OO TO
TOPOKATO CGUUTTOUOTO: KOPTH avamvor, Tovog 6to othfog 1 otn mAdtn, Bdpoc 1
AOLVOUIO TOV HEADMV TOV COUOTOS KOl TOVOG OV EKTEUTETAL GTO KAT® HEPOS TOV
¥EPLOV. Oa NTOV ad1VONTO OV Ol KATOGTPOPIKO , Vo BepamelGOVE TOL GLUTTOUATO
avtd Eexwplotd Kot S10PopeTikd to €éva amd to dAlo. IlpoceyyiCovtag pio tétoln
dmoym, o Bepdnv evdEYETAL WPALOTATA VO, GUGTHCEL Pi0l GLOKELY EIGTVONG YO TN
dVoKOALD TNG OVATTVOTG Kot VOV ETIOEGHO Y10 TOV TOVO TOV KAT® UEPOVG TOV YEPLOV.
To mapdoo&o tov «kovtdeBuipovy, ektdg mepPdAlovioc, €idovg avtov Bepameiog,
etvat Tao1povEG OTav EYovpe vo Kvovpe pe £va TETO10 1aTpikd TPORANUa. AVoTuxdG
n extdg mepPdAroviog mopéuPacn omotedel ovyvd tumikn Swdkacioa otV
TEPITTOON TOV £YOVUE VO KAVOLUE HE OVTIOTIKA Todd. Avtd ovpfaivel dtav ta
CUUTTOUATO, TNG O0TAPOYNG EKAAUPAVOVTOL GOV aTOKPLPES WOUTEPOTNTEG 1), OKOUN
YEPOTEPQ, GOV TEPWTTMOOCELS TPOBVUNG GUUTEPLPOPAS VIO TOV EAEYYO TOL TS0V
TOPE GOV VO OTOTEAOVV HOPTUPIEG BEUEMMOIMV AOYEMY KOl TPOGUVOUTOAGLOD TOV
JwpEPOVY  omd TIC OWKEC MOG Kol glval aviavakAoon €vOG GULGTHUOTOS TOV
ocuupipacletar oe vevporoykn PAGPN. Mia T€T0100 TPOGEYYIoT UTOPEl Vo SEGUEVEL O
peydio Pabud v avamtvén eveg AEITOLPYIKOV KOl EVEAIKTOV EMIKOWVOVIAKOD
ocvotipatog. H katavonon kot o 6efacpdg yia tn S10pOopETIKY ATOYT TOV QUTIGTIKOV
Tond100 gtvor BePeMDOEIS Yo TNV EMTLYIO OTOOVONTOTE TOPEUPATIKOD GYEdI0V TOV
EXel G OKOTO TNV aENON TNG AMOTEAECUATIKOTNTAG THG XPNONG TG YADGGOS TOV
Tod100 Y10 EMKOVOVIOKOVG GKOTOVG.

H avayvopion g dmoyng tov modov tpoimobitel katavonon tov TpoOmTov
pe tov omoio avtd efetdlel Tov KOGUO, €POGOV TO TMG OVTIAAUPAVETOL KOAVELG
aVTIKEILEVA, KATOOTAGELS Kol YeYovOTo oynuatiCel Kot TNV Amoymn Tov omoKTd Koveig
OYETIKA e aVTA. AVTIOTPOP®C, gival, eniong, aAndéc 6Tl N TPOOMTIKY TOV KAOEVOC
Y. Tov KOoHo yopaktnpilel v amoym tov kafevog YU avtd. Xvyvd, T QVTIGTIKA

modld pE TO YVOOTA ooOnmplokd mpoPAuoto  Tovg, avtidaupdvovtal v
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TEPPUALOVTIKT TANPOPOPNON He acvuvhBioTovg TpoéTovs. H acuvifiot) avtn droym
™G TANPoPOpNoNg Oyt LOvo emnpedlel TIC AmOYES TOVG, 0AAG Kabopilel emiong To
YOPOKTIPO OTAVINCEDV TOVS. AOY® TNG PVONG TOL AVTIGUOV, UE TIG EAAENYELS TOV GE
KOW®VIKN] KOTOVONON KOl GUGYETIGUO, TO OO oVTd ameLhHVOVTOL YEVIKDG GTO
Gy Ko YoPIKE YopaKTNPIOTIKA TOV TPOCSAUPHOLoVTOL KOADTEPQ Yo TNV £0paimon
vonuatov. ‘Eva autiotikd modi evoéyeton va evOQEPETOL TEPICCOTEPO YLOL TN
SWUOPPMOOT TOV YPUPIKAOV SVUPOA®Y mov oynuatilovv ot Aélelg oe pio 1otopia,
napd yuoo to vonpo mov omodidovv ot AéEeis.(I.Kaiopoipng, 2000)(Kvrpiwtdkng,
1995)

2.2 AvouynTika XopoKTNPLGTIKG TOV AVTIGUOV

Kémow onuédo, KAmOlEeS YOpOKTNPIOTIKEG GULUTEPIPOPES UTOPOLV VL
EVEPYOTOMGOLV TPMESG AVNGVYIEG TV YOVEWDV, VO TPOKAAEGOVV TPOPANUATICUO Yo
emiokeyn o€ eWwod. Ov ovyyevelg Kolkoi tov modwov 1N EAlewm apoiPaiog
aAAnAeniopaong madlo0 Kol yovéo oTO TPAOTH Toryviow (my KovdovvioTtpa), 1
amovcio PAEUUATIKNAG ETAPNC, OTOV TO LoPd dev pumopel va nabet Kot vo kdvel kémoto
TPAYUATO LOVO TOV, OTaV dgV omavtd o€ opAa 1| AEEELG TV YOVIDV Tov, OTaV dgV
avanmTOGoEL ONUEIN KOWMVIKAG avapopds, O0tav O0ev umopel va emeepyaotel o
epebiopara, ovTe va omavtnoel o€ véa, €ival To TPAOTO CNUASI TOV KPOVOLV TOV

KOd®Va Tov Ktvdvvov.(A.Povccov, 1999, Avtiopos-EAnida, 2000)

EmnmAéov avnouyntikd YopoKTNPIGTIKO GUUTEPLOOPAC TOL TOOLOV Eivol:

Agv amodidet xopoyero.

Ag yvépel e ) epdomn «yew covy, 00TE delyveL.

Mo1det GALOTE VoL 0KOVEL Kot GAAOTE OYL.

Agv amoxkpiveTon 6TO GVOLLO TOV.

Apyei va pinoet.

Eekwvd va, b, AéyovTog kamoleg AEEELS KOl LETE OTALOTAL.
Etvar 6tov «kdopo» tov, yuo tov «eantd» tov. [ailel pdévo tov.

Agv evO100EPETAL Y10 TOVG AAAOVC, TOVG OLYVOEL.
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Agv Ko1Td, 00TE AVTOTOKPIVETOL OTIG OUMES AAAWV.

[Tepmatderl ota ddyTvAa.

Kéver mapdéeveg, aovvnBioteg KIviGELS.

[TpockoArdTon o€ avTiKeipevo Kot dev 10 amoywpileTar.

Baler avtikeipeva ot oepd, mailovrog yio dpeC.

Aéel akatdAnmreg AEEELS.

‘Exet evaucbnoio oe apvdpovg Myovg kot oyvoel dvvatodg

Bopvpovg.

Etvor veprivntiko.
Agv pocmoteitan 6To oy vidl ovTe ppeitot.
Mntépec ava@épouvv OTL TO TOdl TOVS YEVIKA KAVEL TParypLoTa

nov dgv Kdvouv moudd ¢ nikiog tov.(W.Brown, 2004, Avtiopoc-EAnida,

2000)

2.3 Baowkd XopoKTnpleTIKA Alayveenc Tov AVTIGHOV

1) Awrapoyi TS KOWOVIKNG 0AMAETidpacng

Amndovpon, adtpopia Yo GAOVG.

[ToBNTIKN KOWOVIKY| ETOEY).

[Mopaéevo mnoioacpo tov avipdrov pe Alyn 1 KabBoAov
TPOGOYN.

AxatdAnNTTog TPOTOG AAANAETIOPAOTG, TUTIKOS( LE OIKOYEVELD,

eihovg, EEVoug)
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2) AwTtapayi TG ETMKOIVOVING

AAAV.

Ag pidohv, o0TE KOTOVOOUV CLVOICONUATO KOl CKEYELS TOV

‘EAAetym ypnong XEPpovouidy, UIKNG, £KOPOCNS TPOGMIOV,

TOVOL POVNG, GTACT) GOUATOG Y10 LETAGOGT) TANPOPOPIDV.

Xpnomn mopnmodv ALEEMV Kot ppdcemv (OTav [AODY).

Agv 100G TpokaAel evyapiocTnon 1 exKovVVia.

3) Avatapayn TS eavraciog

EVOLLPEPOV.

AvikavodtTa Y10 ovTaoTIKO oy viot.
[Ipocoyn acnuavtov Tpaypdtmy.

Axapyio, OTEPEOTUTIKOC  YOPOKTIPOG, TEPLOPIGUEVO

‘EAdenym koatavomong Aéfewv( oe kowovikég ouintioelg),

EMLEWYT KIVITPOV Y10 GUUUETOYN OE TETOLES OPOCTNPLOTNTES, EAAEIYN AENTOD

YLOVLOP.

4)ErtavolopPavopeveg 6TEPEOTVMIKEG OPASTPLOTNTES

5)X0vOeTeg

Kwnoeig doytodmv, yepiodv, modimv.
2TPIPOYVUPIGLO OAVTIKELEVAV.
EV010 CAONOTOG.

Xtomnpo ke@ai1o0.

Tpi&yo dovtiov.

Avtotpovpotiopos.

[TpookOAANON GE GUYKEKPILEVO OVTIKEIUEVOL.
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EvBovciloopog pe avtikeipeva, nyovg K.T.A.

Taxtomoinon aviikelévov pe cepd.

EvBovcloopnog pe opwopéva Bépata (- aotpovopio, TOVAL,
TPEVA, OVTIKEILEVDL).

Enoavoinntikég epoTOElG, WHE amoitnon  GLYKEKPYEV®V
OTTOVTI|GEDV.

(Quill, 1995, Avtiopoc-EAnida, 2000)

2.4 AM\O YOPOKTNPIGTIKG 7OV OEV Eivol OmOPUITNTO GTN

owgyvoon
1) Hpopifqpata Adéyov
[TpopAnpoto Katavonone.
Awtopayéc ot gpnomn Tov AOYov.
Hyoloieg, «xaBvotepnuévn nyoroiion.
Enavolappavopeves / otepeotuomikég ypnoelg Aéfewv 1
TPAEEDV.

Mmnépdepa oepas ypappdtov Kot AEewv.
[Tp6ANpa pe TIG avTmVLpieS.
Mn éheyyog puBpov, évtaong, TOVOU ®VNIG.
2) Avotapayég OTTIKOV EAEYYOV Kol PAEPPRATIKIG ETAPNS
Bulootikég ypryopeg potiés.
Enipovo xoitaypa yio toAd dpa kot ToAd otadepd.
3) llpoPfinpate pipnong ko Kivnong
AvokoMMa 6N PiUNoT KIVIIGEMV.

Mmnépdepa tov: aplotepd-0e€id, UTPOSTA-TIoW®, TAVM-KAT®.
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4) IlpoPfinpata otov £heyyo TG Kivong

[MoAwvdpopiké KivioELS.

Badiopa otig poteg v modidv.

AJEE1EG, U YOPITOUEVEG KIVIGELS.

[Mopa&evn otdon ompatog, deopd Oefldc Kot oploTEPNC
TAELPAG OTIC KIVIOELS.
5) AcvviOwotec-mapaleveg avTiopacslg o arcONTNpLoKéc epmerpisg

Adwpopia, dvopopia ce acOnplaxd epediocpata(86pvfo,
novo, (EoTN, KPLO, YEVOELS, LUPMOLES), AdY® vITEpeLAIGON GG 1 OVIKOVOTNTOG
N un evaisnociog 6° avtd.
6) Akotdrinies cvvaroONpOTIKEG GVTIOPACELS

"EAAenym @6Bov yio Tov Tparypatikd Kivouvo.

I'ého, Khdpa, Eepovntd ywpig Aoyo.
7) Iowkiheg OWOTOPOYES OTIC QUOIKEG AEITOLPYIES KOL OTN QPUGIKN

avanton

AxkavovieTog Hrvoc.

Katavaimong peyding moodtntog vypov.

Awtopayéc otn Aqyn eoyntov.

"EAAenym vavtiog amd 10 GTPLPoYyIpIGHaL.
8) Idwuitepes IkavoTTES OF:

Ap1Ountikn, malA, LOVGIKT, GUVAPHOAOYNCELC. . .
9) Acuvi|0i6Tn pOopPPNS pVI|UNG GE:

Moxpookel] TOMUOTO, GTOPIKA  YEYOVOTOMLLEPOUNVIEG),
dpduovg(ovopata), LOKPOGKELEIG KATAAOYOVG.

(Quill, 1995, Avtiopoc-EAnida, 2000)
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2.5Avalven 0ploHEVOV YOPIKTNPLEGTIKOV

LONOTIKA YOPOKTNPLOTIKA

Ta modd pe avticpd, otav yevviovvial, 0ev mapovcstdlovy maforoyikd
npoPAnuata. Agv éxovv onAad TpoPAuHOTO  UETOPOMGLOV, OVOTVELGTIKA 1)
KUKAOQOpLokd. Q¢ mpog 10 PApog Kot To VYOG avaTTOGCOVTOL Kavovikd. Movo dtav
TopoLGLALoVV TPORAILOTA GTH STPOPT] VOTEPOVV KATWS 610 PApog. Ta acOntpia
opyova dev TopovotdlovV EAOTTMOUOTO, AGYETO OV OE YIVETOL GMOTH ENEEEPYACIO TV
epediopdrov. To copa Tov mepecoTépv Tapovotdlel pia Asrtovpykn dvokapyio
KOl TPOPALOTO GTOV KIVIITIKO GUVTOVIGHO. X& GUYKPIoT| LE TO TOdL TOL OV £XOVV

ALTIGUO, ToPOVCIALOVV ETANTTIKEG KPIOELS O HEYAADTEPT] CLYVOTNTA.

Nontikd yopoxkTnproTikd

H advvapio tov modidv pe auticpd yio enkovevio umodilel v extiunon
TOV VONTIKOV TOVG IKOVOTATOV. XuvhBomg ¢aivoviar Ott €yovv  younAdtepn
vonuooHvn amd ot Tov dtabétel. Yroroyiletat 0Tt 10 25% TV Toudidv e QUTIGUO
€YoV oYed6V Kavoviky vonuoovvn. Ta meptocodtepa mapovotdlovv eAappd 1 HETPLL
KaBvoTtépnon Kot £va PiKpd TocooTtd £xovv Papld kabvotépnon. O avTIoHog Kot 1
vontiky KaBvotépnon dev etvat ToVTOOTO, GALL UTOPOVY VO GUVLTTAPYOLY

Ot mpoomdBeieg péTpnong tng vonuooHvig deiyvouv 4Tl | TPOUKTIKN VOTOT) TOV
TV UE OVTICUO LREPTEPEL KATO TOAD NG apNnPNUéVNS. Zxeddv mhvto vrdpyet
advuvapio Katovonong aenpnuévev evoldv. To moudl pe avtiopd givor décHo Tov
TPOKTIKOV KOl TOV GUYKEKPUEVOL. AgV UTOPEL VO KAVEL YEVIKEVELG KO OEV KOTAVOEL
T0V¢ svpPoiopote. H pavtacio tov givar moAd meplopiopévn. ‘Exet peydin advvapio
OLYKEVIPMOONG KOl O&V UmOpel vo KOTELOVLVEL TNV TPOGOYN TOV OTO GKOTLLO
epebdiopara Tov mepPdirovtoc.

ATd Yuyoroyikég eEETACELS Ko KMVIKEG TOPOTNPNOELS, emPePfordveral OTL T
Todld pe avTicpd €xovv koAl pviun. Mdaioto, pepicd givor oplOpopviLoves.
Optopévo ekTEAOVV OO PVAUNG opOUNTIKEG TTPAEELS Kol GAAA €yovv 1daitepn
eMOOOT OTN LOVCIKY).

AweOfqpora

Ta meplocdTEPA AVTIGTIKA OO, EVAO OEV TOPOLGIALOVV EANTTMUOTA GTO
acOntpla O6pyava, avtdpodv pe mopdacevo tpomo ota epebicpata mov dEyovton Le

11§ aucOnoelc.
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Aivouv TV evTOTOOT KOMOV, VO UTOPoVV Vo GVALAPBOVY NXOVG AGVAANTTOVG OO
T0V¢ GAAOVG. TToAAEG Popég OeV avTIOPOVV GTOVG KavOoVIKoVg BopvBoug Kot Tnv opidia,
dAAa etvan evaicOnta 6to OpdIGHA TOL avEROL Kot ToV YiBupo. Mepikd kAeivouv Ta
pdtie otovg Bopvfouvg 1 okemdlovv Ta AVTIA TOVG 6Ta POTEWA gpebicpata. Ola
oxedOV EKONAMVOLV 10104TEPO  EVOLOPEPOV GTO GAKOVLGUO TNG HOLGIKNG KOl TV
PLOLKAOV NYOV.

Atepguvoiv 10 TEPIPAAAOV KUPImG e TNV apn, TNV O0GPNoN Kol TN YeHon. Qg
TPOC TNV 0P1], TPOTWOVV To LOAOKE ovTikeipeva. AALa d€xovTotl To XAdt Kol AL dEV
AVEYOVTOL OVTE TO MOPOUIKPO Ayylypo. Xtn Oeppoxpacio dev eivar moAv gvaicOnta
Kot YU ovtd 0ev @aivovtal va ducs@opolv amd To kpvo N t (éotn. Emiong eivon
avBexTIKG OTOV TOVO, o€ onuelo mov va avtotpavpatilovrol, yopic vo deiyvouv
evaoOnoio. Ta avtioTikd Toudd €xovv mepiepyn GLUTEPIPOPA GTIG OGUES KOL OTIC
vevoelc. Tovg apécovv ot wpaieg YeVGELS, OAAL Ta TEPLoaOTEPQ OE delyvouv duopopia
oTIS OLVCOCUIES Kol OPIGUEVE OVEXOVTOL Kol KOKEG Yevoels. Mepikd, pdioto, moAy
Alya, TpAOVE TO KOTPOVOL TOVC.

Q¢ mpog v dpaot, VO GLVHBOS AdPOPOVY Yol TO SVVATO PMG, TPOTYLOVV
TG EMPAVELEG TOL AoUTIPIlovy, TO POTEWVA TOLVISIGHOTO Kol TIG OVOUKAAGELS TOV
POTOC.

A&ompooeyto gival o YopakTPIoTikd PAEUIO TOV AVTIGTIKOV Todumy. Otav
dgvV €yoVV MY HE TNV TPAYUATIKOTNTA, SLVHOWOS Kortalovy 10 kevd. TToAAES opéc
pog korralovv ywpig va pog PAémovv, cav va elpocte dopavy] odpate. Xoviiog
amo@edyovv va kortdlovv katdpata. Opiopévol moetebovy OtL pe avtd tov TPOTO
apvoLVTOL VO, ONUIOVPYNCOLV EMOPY LE TNV TPAYLOTIKOTNTO- KOl KUPIMG HE TN
untépa. Opmg o mondd avtd TapakoAovBovv, YmPIc va Kapemvouy 10 PAEUL TOVG,
Kot 0gv yavouv oyedov timota and 6ca cuppaivouv YOopw tovg. apakorovBovv Tig
oL{NTNOELG HOG KO TIC KIVIOELS LOG, AKOUT KoL OTOV LOG EXOVV YUPIOUEVT] TNV TAALTY.
Avto eaivetol kaBapd amd TV aywvia pe TV omoia avtidpovv, 6Tav cuintdue yio To
idw, eved vopifovpe 0Tt dev pog mpooéyovv. Ta Mo VONUOVO OVTIGTIKA Todld OeV
UTOPOVV VoL LTOPEPOVY TO PAEUUA TOV GAA®V, OTAV €ivol CTPAUPEVO TAVE® TOVG.
Otav apyicovv va pag kortalovv, &yovpe pio mpmtn €vOoelln emKowmviag pe v

TPOYLOTIKOTNTO.
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Aéo110 pnE OPLOPEVA OVTIKEIPEVQ

Qaivetor O6TL Yoo To OVTIOTIKG Toudd €yovv peYAAN onuacio opiopéva
avtikeipeva (éva kabe opd), pe ta omoia eivor woAd depéva. Kpatodv coiytd Eva
oy vidt-pumopel kol yOAAGUEVO-, €va KOUUATL V@Acpo, pid KOOKAo KA. Av
TPOCTOOGOLLE VO TOVG TO OTOGTACOVLE, B Guvavtioovue peydAn avtioctaon. Av
T0 KPOWYOLUE, TO YAyvouv pe povior Kot KataAappdvovior amd dyxog Kot oywvia.
[ToAAég @opéc eykaTOAEimOVY TO OyOmNUEVO TOVG OVTIKEIUEVO YO VO TO
OVTIKOTAGTOOVV LLE KATO10 GANO.

H exdnhoon ooty dev &ivor @QUO0A0YIKY, OAAG pmopodve va TNV
EKUETOAAEVTOVNE Y10l Vo pdBel To ondl va yepiletal cwotd To avTIKEipeVa Kot va
nailel podi Tove.

To déoo pe To AVTIKEIIEVO OTOUATAEL, OTOV TO TTodi dei&el evolapépov Yo

T GAAQ TTPAYLOTO KO OPYIGEL 1) KOWVOVIKOTTOINGT TOV.

HoaporsOjoerg ko wapatevor eofor

To avtiotikd moudi deiyvel va €xel mapocOnoels. [ToArhéc @opég diver
EVIVTIOON TG EMKOWMVEL pe katt Tov Bpioketonr paxpid. [Haipver 6éon cav akovet
aVOTOPKTEG QMOVEG, GO VO, OCYOAEITOL LE KATOWL (QOVTOOTIKO OVTIKEILEVO KoL
povoloyet pe Alyeg AéEeic.

ApKETA aVTIOTIKA TAdd Exovv EOPOVG Ylo. TPAYUATO TOV KOVOVIKG OgV
TPOKAAOVYV @OPo . Agiyvouv 1060 @O0 Kot amoPehyouV OPIGUEVO OVTIKEIEVA, AL
Kot ocvuvoéovtarl pe kdmolo dvodpeotn eumepio tovg. o kdBe moudl vrapyovv

PO PETIKA «POPEPA» OVTIKEIEVQL.

Hayygvion

To avtiotikd modi 1} dev mailer N mailel pdvo tov. AAAG, kot dtav mailel povo
TOV, dgV £YEL TNV KOVOTNTA VO aoY0AN0El Le To oy vidle Tov, OTMS TO PLGLOAOYIKO
nondl. Ta kpatder 1 to perokivel Katd toyn — cuvnBoeg KukAkd- 1 ta ytumdet. H
emde&16Ta, pe TV omoia yewpiletor opiopéva avtikeipeva, dev givar moyvidl, oAl
L ELPVTN ECOTEPIKT AVAYKN (KATOVOYKAGTIKT) Kivnon).

Agv eVOAPEPETOL KOl OE GUUUETEYEL GTO ALY VIO TV GAA®V, OAAG pmopel va
T0 TOPaKoAoLOEl, oTNV apyf amd amOCTOCT «OUCPAAEING Kot apydTEPO omd KOVTA.
Metd and apket| mapakoAovOnon, tpoomabel va ppunei Kdtt mov €ide og AAAO oS,

[ToAAég @opég dnuovpyel mpofAnpate oe GAAa Toudild, €M TOVG TOIPVEL 1] TOVG
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KOTAGTPEPEL TO, Toyvidla. Agv kaTa@épvel va maigel pOAOLS Kol Vo TApEL PEPOG GE
JPOLLOTOTOMGELG.

Ta awtioTikd Toudd delyvouy TEPIGGOTEPO EVIPEPOV GTA, TTALY VIO TOV dEV
etvar BopvPmon. [Mailovv pe Tov mAO, TV Gppo Kot To vepd. AcYOoAODVTOL UE TIC
OmAEC KOTOOKEVEG, YOPIS va amoPAémovv oe ovykekpiuévo amotédeoua. Tovg
apECOLVV EMONG TO KOLPAOTA Toyvidlo Kot yevikd O6ca €xovv Kivnom, yopig va
yperletar vo Kavouv ta 01 dtaitepn Tpocmideia.

To mouyvidt eivar 10 KOADTEPO HEGO YO VO UTOPEGEL TO OVTIOTIKO TTondi va
EMKOWVMVNGEL LLE TO TPOCHOTO TOV TO TEPPAAAOVY Kol VO 0PYIGEL 1] KOVMVIKOTOINoM
TOV.

2TEPEOTVAES KIVI|OELS

XopoKTNPIoTIKO YVOPICUO TOV OLTICTIKOV 7OV glvar 11 oTdon TOov
oONOTOG Kol 01 otepedTumeg Kivnoels. Kot ta guotoAoyikd maidd kdvovv KAmOleg
AUPITOAOVTEDTNKEG KIVIGELS, OAAG AVTEG KPATOVV TO TOAD UEXPL TO TEAOG TOV TTPATOV
§TOVC. XTO. OWTIOTIKA 7O ol oTepedTLTEG KIVAOES &ival otabepéc Kot
emovolopfPavovtor  akovpoota. I[IoAAEG @opég Ol KIVINOELS EVIGYVOVTOL KoL
ovyypovifovtor and Kamow pelmdio, oAAd cvveyilovtor ot id1eg, OTOV OAAAEEL M
peAwdia.

Ot yoyavohivtég motehovv OTL Ol oTEPENTLNEG KIVAGES VLTOKOO1GTOHV
otepnoelg mov Elnoav ta maudld otn Ppeeikn nAkica, 6T®G GTEPNON TNG UNTPIKNG
AYKOALAG KOl TOL VOvoupicpatog ota xépta tng untépoac. [aviog mv wopopeio avt
TPEMEL VoL TN ONUovpyel Kdmolo dvspopia, mov Tpoomabovv va amopakpHhvovy. Me
11§ Kivnoelg Bpiockovv d1€€000 oty aunyavia tovg N eEapavifovv KATL TOV TO EVOYAEL.

O1 otepedTLTEg Kivioelg eEapavifovTol oTadlokd, OTavV Ta Todld apyicovv va
EVOLAPEPOVTAL Y10, TOL TPOCMOTOL KOL T TPAYUOTO TOV TO TEPPAAAOVY Kot 0syoANBoHV
HE aVTd.

Ot otepedTUTEG emavOrapPavOpEvEG KIVIOELS Ogv givorl ot idteg Yoo OAa Ta
QTIOTIKA TTod1d kot cuvnOmg epgaviCovtor e T aKOAOLOEG HOPPEG:

Aportadovtenoelg
Kwnoeig kepoaion
Kwnoeig xepuov
Badiopa
Mopopacpot
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AvtoemOsTikéOTNTO

‘Evo emkivouvo yvOPIGHO TIG GUUTEPLPOPAS UEPIKADV OVTICTIKOV TOLOUDV
etvan n embetikdtnTa TPog Tov £0vTd TOVG. EKTOG amd o yTumnpate 6To KEPAAL, TO
ALTIOTIKO Tadi, o€ OTIYIES Kpiong, WTopel va KAVEL TANYEG GTO GMLLO TOV WLE TO VYL
TOV, VO YTUTAEL LE TO YEPLOL TO TPOSMTOL TOV N VoL EePi®dVEL TO LOAAMA TOV.

H ovumepipopd avt aneAmilel Toug yovelg, mov, TOAAEG popés, dev EEpouvv
¢ va eepBodv. To mondid avtd, €KTOC TOL OTL JATUPAGGOVY TNV OIKOYEVELNKT)
npepio, Kvduvedovy omd TG LOAHVGELS TOV TANY®OV Kol T XTUTNLUATO TOV KEQAALOV,
mov pmopoBv va &yovv coPapés ovvémeles. Tomwg va oeidetan o dvodpecta
cuvasOnpota, mov Tpootabel va AVIYETOTIGEL TO Tondi, TPOKAADVTOG TOVO GTOV
EQVTO TOV.

Kat avt n ovumeprpopd vrmoympel otadiokd, pe tm Peitioon g OANG
KOTAGTOONG TOV TOd100.

Opyavoon yopov

O 1poémOg e TOV OTMOI0 «KOTEYOLV» TO YMOPO TO OVTICTIKG TOdd ivol
ATOTEAEG O, KUPIMG, TNG TPWTOYEVOVS OVAYKNG Y10, OVTIOTOGT OTNV OAAYT.

10 omitt apéokoviar cLVNOMG va LEVOUV GE €va SMUATIO Kol GE OPICUEVT
Béom. Xto oyoleio Ppiokovv pia yovid Kot amopovdvovtal. @Ehovy apketd ypovo va
TPOCAPHOCTOVV 0T0 TEPPAALOV TG aiBovcag Kol TV GAA®V YOPWV GTO GYOAELD.
Otav pdbovv ™ B€on 100G, KAVEVAS GUUUAONTNG TOVG OV £XEL TO OIKOUMLO VO TOVG
™V KatoAdPel, €0t® Kot Tpocwpvd. Apketd €yovv kKAeliotogofion Kot avTIOPOVV
évtova 6g KAEIGTOVG YDPovs. AvtiBeta, omv €0y KOl GTOV OKOAVLTTO YMPO OEV
aicOdvovtal kovéva eOfo kol dpacTnPloToovVTAL He TTOKIAoVS TpoTovg. Tpéyovv
Kot wailovv pe Gveor Kot ao@AAeld. AALG Kot GTOVG avotyTovG XMPOLS, TOAAL TALO1d
Bpiokovuv pior Sk tOVE YOVIA, OTOL KABOVTOL 1] TN YPNOOTOOVYV MG ONUEI0
exkivnong. TloAAég @opég Ppiokovv éva toixo M €va @pdytn Kot pe TV TAGTN
AKOVUTIOUEVT] eKel KAvouv TapdAinAeg owdpoués. Evd dev mpocoavatoiilovrton
e0KoAa, BupovVTOL OPKETA KOAL TIG YVOOTES O100POLES KOl LAAIGTO dSVCAVAGYETOVV
oTIS aAlaYEG TV dpoporoyimv. Otav mailovv 1 tpéyovv oty efoyn, Eavafpickouvv
ne gukoAia to onueio amd 1o omoio Eekivnoay.

I'evikd ta owtioTikd Toudid £xovv €va d1kd TOVg TPOTO VO KOTEYOLV KOl VL

JLEKOKOVV TO YDPO, YWPIG VAL EVOLOPEPOVTAL VO TOV OPYAVAOGOLV.
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"Yrvog

Onwg Kot 610, PLGIOAOYIKE TTONd1d, £TCL KOL GTO OVTIGTIKA, 1| CUUTEPLPOP
oTov VITvo Slapépet amd mondi oe moudi.

Ala glvan Wwitepa aviovya Kotd T dtdpkelo TOL HITVOV, KUPIMG KOTA TOVG
TPOTOVG UNveS. AAAa etvar aviovyo OAN T vOYTO KOl KOLOVUVTOL EANYIOTES DPES.
Mepucd TpoTiov va LEVOLY AypumvaL T VOYTO Kot KOyovvtot tnv nuépa. Opiopuéva
TOPOUEVOVV OPKETEG DPES EATAMUEVO, LE TO HATIOL OVOLYTA, XOPIg Vo yKpvialovv.
l'evikd to avtiotikd moudid ypelalovtal mePGGOTEPO XPOVO ONO TO (PUVCIOAOYIKA

Toud1d VoL mOKOUN B0V,

Awatpoon

Ta mepiocdTepa VTIOTIKAE TOdLY £Y0VV pio TOONTIKY GTAGN TPOG TV TPOPT,
oV Umopel va pavel amd Tig TpmTeg PEPES Tov OnAacuod. Evd 0ialov Kavovikd kot
d€yovTal EvyAPIoTA TO UNTPIKO YA, Oev avalntovv T OnAn, 6tav tovg Eepoyet. To
010 ovpPaivel kot og peyodvtepn nhkia. Tpodve pe Aapapyio T Ayyovdiég Tov ToVg
TPOCOEPOVV, OAAG OeV TIG avalnTovV, aKOUN Kol OTOV TEWVOVV.

O tpdmog mov Tpdve drapépel and mondl og modi. AAra etvor TOAD Aaipapyo
KOL TPAOVE TOAD YPIYOPQ, KOTATIVOVTOG OUACTTEG TIG TPOPES, EVA GAAN KOBVGTEPOVUV
vrepPoiikd 6to PaynTd. Mepikd SVGKOAEHOVTOL GTN LAGNOT KOt TPOTWOVV TIG VYPEG
N TG AAEGUEVES TPOPEG.

[ToAAG £xovv 1B10ppLOUieg KaTd TN SLdpKELR TOV POYNTOV. Mepikd apvodvTon
VoL TOVV VYPE, EVO GAAL KOTOVOADVOLV LEYAAEG TocOTnTEG. AAAO apyilovV TO Yev LA
avamoda, TPOYOVTAG TPATO TO PPOVTO Kot PETA TO Payntd. Opicpéva divovv onuacio
ot ogpd mov Ba oepPipiotodv. H yepdtepn dotpomion g dttpoeng eivar avtiy,

TOV TO, TOOLY TPAVE TOL KOTPOVO, TOVC.

Evévpaocia

Ta mepiocdTepa avTIoTIKE TOdLA VidBovv 1dtaitepn Gryovptd 6ta evOHHLOTA
TOVG, OAAG Ogv €lval GTAVIEG Ol TEPUTTMOOELS TOV AVTIOPOVV VA POPECOVY KOvoHPLaL
povya. H mpookdAAnomn otig Aemtopépeleg EKONADVETOL KOl GTNV €VOLHOGIO, OOV
TOALG TTodLd avTdpovV HE AyY0G, OTAV TOPUTNPNCOVY KATOW OTEAEW GTA povyo
TOVG. Mepikd Toudid TPOTOVV VoL LEVOUV YOUVE 1] YOUVAOVOVTOL OV TOVC.

Ievikd T0 OVTIGTIKA OO TPOTLOVV T POLYO OV €ivol OTIYHEVO omd

LOAQKG VOAGHLOTOL.
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XopmePLPopd pTPooTa 6TOV KAOpEPTN

[Mopa&evn eivar M CUUTEPLPOPE TOV OVTICTIKOV TOOIDV UTPOCGTE GTOV
KaOpEETN. AALo TapaTNPOoVV €Ml MOPES TOV €0VTO TOVG Kol GAAG gV UTOPOVV va
aveytovv ™ 0¢a Tov eWd®Aov Tovg. Ta TpdTa, PAETOVTAG TOV EAVTO TOVG, TOL HLAAAOV
dev avayvopilovv, HovoAoyolhV, OTOUOKPUVOVTOL Yl Alyo KOl EMGTPEPOLV, AEG KoL
Kkt o Tpafdet. Ta devtepa KOTALoVY TOV €0VTO TOVS LLE AVNOVYio KoL oymvio Kot
QTTO LOKPVVOVTOL TPEXOVTAS 1] OTOGTPEPOVY TO TPOCMOTO TOVG Atd TOV KABpEPTN. Ag
AeImOVV KO 01 TEPMTMOCEIS TOUUSLUDY TOV XTLTOVV TOV KAOPEPTY), EMEWON OEV AVTEXOVV

10 BAEULA TOV EWDMAOL TOVG VAL £IVOIL KOPPOUEVO TEV®D TOVG,.

I'evemiowa Oppn

Ta moudid kKo ot £pnPot pe avticpd avvavifovtal, Kot ToAAES PoPES TAPOLGia
TV GAAov. Zmv apyn mwailovv pE TO YEVWNTIKA TOVLG Opyova, HEXPL TOV
AVOKOAVTTOVV TNV omOAavoT TG NOOVNG. LtV mepiodo g pnPeiag dnuovpysiton
HEYOAN avaoTAT®ON, Kupimg ot ayoplo, Adym ¢ othone. Av kot mopovctdlovv
deMa, eivol wavd Yo oyéoelg pe 0 GAAO  @UAO. Anupiovpyodv  TPLEEPOVG
cuvaeOnuotikoHg decHoVg Kot ovalntovv HeE oyovio T0 GUVIPOPO TOVG, OTOV

amovclaleL 1] TOV YOVOLV.

LONOTIKE YOPOKTNPLOTIKA

Ta modd pe avticpd, otav yevviovvial, 0ev mapovcstalovy maforoyukd
npoPAnuata. Agv éxovv onAadn TPoPAUHOTO  UETOPOMGLOV, OVOTVELGTIKA 1)
KUKAOQOpLoKkd. Q¢ mpog 10 PApog Kot To VYOG avaTTOGCOVTOL Kavovikd. Movo dtav
TopoLGLALovV TPORAILOTA GTH STPOPT] VOTEPOVV KATWS 610 PApog. Ta acOntpia
opyova dev TopovotdlovV EAUTTMOUATO, AGYETO OV OE YIVETOL CMOTH ENEEEPYACIO TMV
epedopdrov. To copa Tov mepecoTépv Tapovotdlel pio Aertovpykn dvokapyio
KoL TPOPALOTO GTOV KIVIITIKO GUVTOVIGHO. X& GUYKPIoT| UE TO TOdL TOL OV £XOVV
ALTIGUO, ToPOVCIALOVV ETANTTIKEG KPIOELG O HEYAADTEPT) CLYVOTNTA.

Nonrtikd yopoxkTnproTikd

H advvapio tov Todidv pe auticpd yio emkovmvio umodilel v extiunon
TOV VONTIKOV TOVG IKOVOTATOV. XuvhBomg ¢aivoviar Ott €yovv  younAdtepn
vonuooHvn amd ot Tov dtabétel. Yroroyiletat 01t 10 25% TV Toudidv e QUTIGUO

€YoV oYed6V Kavoviky vonuoovvn. Ta meptocodtepa mapovctdlovv eAappd 1 HETPLL
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KaBvotépnon Kot £va PiKpod TocooTtd £xovv Papld kabvotépnon. O avTIoHog Kot 1
vontiky Kabvotépnon dev etvat TaVTOOTO, GALL LTOPOVY VO GUVLTTAPYOLV

Ot mpoomdBeieg péTpnong tng vonuooHvig delyvouy 4Tl N TPOKTIKN VOT|OT) TOV
TV UE OVTICUO LREPTEPEL KATO TOAD NG apNnPNUéEVNS. Zxeddv mdvto vrdpyet
advuvapio Katovonong aenpnuévev evoldv. To modl pe avtiopd givor décHo tov
TPOKTIKOV KOl TOV GUYKEKPUEVOL. AgV UTOPEL VO KAVEL YEVIKEVELG KOL OEV KOTAVOEL
T0V¢ svpPoiopote. H pavtacio tov givar moAd meplopiopévn. ‘Exet peydin advvapio
OLYKEVIPMOONG KOl O&v UmOpel Vo KOTELOVLVEL TNV TPOGOYN TOV OTO GKOTILO
epebdiopara Tov mepPaiiovroc.

ATd Yuyoloyikég eEETACELS Ko KMVIKEG TOPOTNPNOELS, emPePfordveral OTL TaL
Todld pe avTiopd &xovv koAl pviun. MdAaioto, pepucd givor oplOpopvrUoves.
Opopéva ekTEAOVV OO PVAUNG opOUNTIKEG TTPAEELS Kol GAAa €yovv 1daitepN
eMBOOT OTN LOVCIKY.

( Ao Bappoyin, 2006)

Kiegiowo otov €001 TOL

To woudi pe awtiopd eaivetor vo el 610 S1KO TOL KOGHO. AV EVOLOQEPETAL Y10,
T0 TPOCMOTMO, Kot OVTIKEIEVA TOV TEPPAALOVTOC TOV. Agiyvel va ayvoel akdun Kot TNV
TOPOVGIO TNG UNTEPOS KOt, TOAAES POPES, TV TopAUEPIleEl amd UTPooTd TOov, OTWS
Kot pe To avtikeipeva. Avalnrtel ) povaéid kot tailet povo tov.

Otav yivetanr mpoondbeia va emtkovoviicovpe poli Tov, ot avTdpacels Tov
etvar ayy@oelg Kot ToAAEG Popég évtovec. Tpéxet, xopomndd, daykdveral, kKpavyalet,
yométor KA. Oco mo emipoveg eivar ot mpoondbeleg tov mePPEALOVTOC Yo
EMKOWVMVI0, TOCO EVTOVES Etval Kot 01 avTIOPAcEl; TOL. MTopel val ETIKOVOVNCEL LE
TOVG EVIAIKES, Kuplg, HES® ToL TTayvidov. [ToAAéc popég xpnoomolet Ta yépo TV
AoV ocav avtikeipeva N epyodeio. Av deytel Tov evilka, KOAAL GE OVTOV KOl TOV
etvat ToAH dVoKOAO va Tov aAAGEEL Kot vor dexTEL KATO10V GANO.

Ta modd pe ovtiopd dev EMKOWMOVOUV OVTE HE TOVG GLUVOUIANTEG TOVC.
Amo@edyovv ta GAA Toudld Kot TOAAEG QOPEC yivovTiol emMBETIKG Kot emKivovva,
YTl GTPDOYVOVV, XTLTOVV, SAYKMOVOLV.

Avaykn apetafintotnrog

H embopio yoo oapetafintéomro tov mepiBAAAoviog Ladpyel Kot O©TO

«PLGLOAOYIKO» EVIAIKO, OAAL Wwitepa 010 TOudi, YTt avalntdel cuvalsOnUaTIKA

oTNPlyHaTo Yo vo. LmopEcel va £pOeL Emapn Le TNV TPAYUOTIKOTNTO, TOV GUVEXMDGC
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petafdrietar. H mpookdAAnon, Ou®c, Tov Toudov HE oWTIGHO 610 UOVIHO, TO
apetdfinto, eivor maboroyikn katdotoo, mov Eemepvael kdbe 6pro kot 1o gumodilet
va KowvovikoronOet.

To mondil pe avtiopd oacebBaveton peydAn oywvio UTPOoTA OTIS OAAYEG Kot
avTdpd €viovo. XTic 0AAUYEG TOV TPOCAOTWOV, TOV ocyoAovvtol pali tov, N TV
OVTIKEWEVOV OV TOV VKOV, Kpawyalet, yovi{dveTal, ¥TOTETOL AV 01 aVTIOPAGELS
TOV OgV PEPOVV TO EMBLUNTO ATOTEAEGLO, OVAOITADVETOL GTOV E0VTO TOV KOl TOAAES
(QOPEG TOAVOPOLLEL.

Yuvnbmg vidbet dyyoc umpootd otTig aAlayég TV Aemtopepeidv. H addayn
™mg 0éong TV OVIIKEWEVOV, TOL OPOPIOL, TIS OCEPAS TOV EVEPYELDV, TOV
ocvvnoicpévov dpoporoyiov 1o emmpedlovv oe peydro Poduo. Oia to moudd pe
avTIcpo glval dropa TG povtivoc.

To wkelowwo tov OOV pe OLTICUO GTOV €0VTO TOV KO 1) EMUOV] Yol
apetafintoétnro Tov TepPAAAovtog ival o 600 PaciKd TPOTOYEV] YOPOKTNPIGTIKA

yvopicpato tov.

IN'woowkn emkowvovia

Meydhin dvokoAio kol Wopopeion Topovcldlel | OpAid TOV TSIV LE
avTIcHd, M omoio €yel oyéomn pe TV WKOvVOTNTO Yoo emikowvmvia. H e&MEn g
YAdooag eivar kaBvotepnpévn, 6€ GUYKPIOT LE TNV KOWVMVIKY TOVG eEEME).

Amd o Tondd pe avTicpd dAlo Aovv kot dAlo Oyxl. Avtd Tov dgv WAOVV, 1)
d¢ pinoav moté 1| Tpoomddncav otV apyn vo apbpdcovv AEEElS, aALd oTapdTnooy
™V Tpoonddeln péca ota dVo TPOTA YPOVIe TS (NG TOvg, OTAV AVAIITAOONKOV
OTOV €0VTO TOVE. AVTA TOV LIAOVV TPATO TPOPEPOVV TOL OVGLUGTIKA Kot apydTEPO TOL
pnuota. KaBvotépnorn mapotnpeiton oto Ponbntkd pnpoto éxo xot sipot. Aéve
EVKOADTEPOL KOl GVYVOTEPA TO OYL A TO Vol Xvyvd kédvovv AdOn otn ypnon tov
AEEeV LE TOPATANOIEG EVVOLEG.

Mo to moudi pe avtiopd, n AEEN etvar cuvdptnon Tov TPAyHaTOg TOL OVOpALEL
Kol Yoo ovtd dVoKoAw KaTOAPoivel aenpMnUEVOVS OPOVG, AV KOl GUVHB®S TOLG
QIO LV LOVEDEL KOl TOVG EMOVOAQUPAVEL, Y®pIg va Exovv Kot To 1010 vonua. Xe oyéon
HE TO  QULOWOAOYIKG TOdW, YpNoonmolel TOAD Ayotepec AéEelg amd  OoEC

KatalaPaivel, eved ypnoomolel Kot AEEEIG TOV dev KaTtalaPaivet.
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O Adyog tov givar povotovog kot dppvbpoc. Agv ypnoipomnoiet to ey®m. MiAdet
Y10 TOV €0DTO TOV G€ OEVTEPO KO TPITO TPOCWOTO. XAPOUKTNPIOTIKY €ivar 1 nyoioiio
TOV.

Ta moudid pe avticpd gival ToAd gvaichnta 6ToV TPOTO TOV TOVG ATELHVVETL
0 A0Y0G. AvcavacyeTOLV OTN SLVATH EOVN KOl ATOPEVYOVV TO GUVOLUANTH 7OV TO
kowtdlel ota pdtie. Avtifeta, mpoTolV TIC YOUNAES Q®VEG Kol UTOPOVV Vo
npocéEouv pia cuvopdia ov dev amevBivetar o€ avtd. TIoAAd Tpocéyovv KaldTepa
payvnroewvnuéveg ovintoelg, mapapvdio 1 eviodés. Emedn sivor evaicOnta ot

LOVGIKN KOt GTO PLOUO, GTPEPOVV TV TPOGOYT| TOVG GTO AOYILL TWV TPAYOVIIDV.

XvvaisOnpata

To madi pe avtiopd deiyvel Yuypd Kot OvEKPPOUGTO GTIG EKONANDCELS ayAmng
TOV GAL®V. Agv EKONADVEL TNV €VYOPICTNGOT TOL Yo OTL TOV apéoel. AéxeTan amAmg To
OPECTO OVTIKEILEVO LE TTOyEPN EKQPOOT), YOPIG 00TE Eva YOUUOYEAO.

H dvcapéokela 1o ekONADVETOL e KPAVYEG, YTUMIUOTO, AGKOTES KIVAGELG 1
Kol pe moAvopounor. AvcopEéokelo UTOPEL VO TOV TPOKOAEGOLV 1 OMOUAKPVVOT
AYOTNUEVOV TPOCHTWOV, 1| AAANYT TEPIPAAAOVTOG, | CTEPNCN OPECTAOV OVTIKEIUEV®V,
N TECTIKN emKowwvio poll Tov, Ol omoTNGES TOL Elvol AVAOTEPES ONO TIG
JVVATOTNTES TOV K.A.TT

"Exel ovvouoOnpuatiky] aotdfeio Kot cuyvEG LETAMTOCELS OO TNV NPEUIN OTIC
EVTOVEG EKONADCELS, OO TNV €VYOPIoTNON GTO AYX0G Kol OTIC QmVES. Mmopel va
aArGEEL M O01G0eom TOL omd aonuoavteg kot ampdPrenteg outieg. TIoAAEG @opéc
yYpwialel yopig vo vdpyovy eavepoi Adyot.

Ag GUUETEYEL OTN CLVOLGONUOTIKY KATACTOOT TOV GAA®V, £0TO Kot av gival
o1 yoveig tov. Ag delyvel cuumddelo N yopd yio T AV M T Xopd TOV cLVAVOPOTOV
T0V. Agv anokAgietal va GUVOVINGOVE Eva Tondl pe aVTIGUO Vo YEAGEL TN OTLYUT TTOV
KATO10C VTOPEPEL.

( Ao Bappoyin, 2006)

30



Kepoioio 3

AlTI0. AVTIGULOV

210 KEPAAOO OVTO OBa yivel pio EKTEVIG AVAPOPA Y10 TO ALTIOL TOV CTIGHLOV.
Ta aitio Tov avTGpod B avagepBovv OAa mapakdte. Ta mbavd aitio eivat:

DAwtapayés tov HETOPOAIGHOD TOL EYKEPAAKOD KLTTAPOL (awENom g
YAoKOENG).

2)Bloymuikég dwtapayés oe emimedo vevpodafifactodv (VIomapiving Ko
TOPAYOYDV, WLHTEPO TG CEPOTOVIVIG).

3)Mewopévn  kukAogopio.  aipotog o€ OploUEVEG  TEPLOYES  TOL
eyKeQALoV( aploTepPd).

4)Avciertovpyion TG TOPEYKEPOAIDAG, TNG HETOTIOLNG 1| TPOUETOTLOHNG
TEPLOYNG.

5)Tpavpaticpol eykepdiov, avo&ia.

6)Evdokpvoloywkd aitio (dEnon ¢ te6TOTEPOVNG).

7)loi dnwe: pmng, epuOPAC, KuTTAPOUEYOAOIG.

8)'evetikd aitio.

9)Xpopoatocopkég atvmies ( evOpavato-X).

10)Avciettovpyio TOV OVOGOTOMTIKOD GUGTNUATOG ( TO OVTICTIKA TSI
givor mo evaicOnto oe polvvoelg my poknteg, Candida albicans 7 Poaxtipia,
KAwotofoktnpidio).

11)Avcamoppdenon tpopipwv, EAlewym eviOmV.

12)Mapaywyn T0EKOY 0VCIOV amd LOKNTEG GTO EVIEPO, |LE CUVETELD APVGIKEG
GLUTEPLPOPES.

Ta mpoPMjpota amd v mopeykeaAidoa ennpedlovv v 1coppomia, TNV
TPOCOYN Kot TNV acOnpilaxy avtiinyn and epedicpata podv kot tevoviov. Ilap’

oML aVTA 0 OVTICUOG OV e€nyeitan omd VELPOAOYIKE aiTia.
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KéBe moudl pe avtiopd eivar dweopetikd and to aAro. Kabe po and tig
mbavég artieg mov mpoovaeEpOnKay, aitioAoyel KOO CUUTEPLPOPE, OAAL Oyl TO
oLVOAO NG TaBoAoYiOGg TOV AVTIGHOV.

‘Etol axdpun ko ofpepa o avtiopog mapapével Eva AINITMA. "Epgvveg otovg
Topeic TG vevporoylag, TNG vevpopuLowAoyiag, Tng Hoplakng PloAoyiag kot
AmEOVIOTIKOT PEBOdOL TOV  €YKEPAAOV, PiYVOUV P®G O©E OPIGUEVOLS  LOVO
LUNYOVIGHOVG TG AEITOLPYING TOL £YKEPAAOV G6TO oTIoTIKO Tadi. O avTIoHOG eivar To
OMOTEAEGLO. LOG VELPOAOYIKNG OlTOPOYNG TOL emnpedlel v Agltovpyict TOv
EYKEPAALOV KOl GOV OTOTEAEGUO TOVG O1BPOPOVS TOopElS TG avarTvéNng Katd &vav
actadn Kot akavovioto tpomo. Idwaitepa Biyovtar ot oyéoelg Tov mad00 pE TO
KOWOVIKO TEPPAAAOV , TO TTotyvidt TOv, Ol AVTIOPAGEIS TOV GE OKOVOTIKA 1) OTTIKA
epebiopara, oTov TOHVO, GTOV TPOTO TOV KPATH TO SO TOV. Bacud Biyetor o topéog
™G EMKOWVMOVING, TPOAEKTIKNG Kot AEKTIKNG. To awTioTikd mandi KAEIoUEVO EPUNTIKA
OTOV €0VTO TOV, YiVETaL OVIKOVO VO, PLLETTOL, VO ETIKOWVOVEL e VEVILO 1] LLE TNV OUALL.

Meydho evowQEépov Tapovctdlovv Ol €PYOCIiEC 7OV  AVOPEPOVTOL OTIC
dvokoAieg emelepyasiog ToV acONTNPOKOV £PEOIGUATOV GE €YKEPUAIKO EMIMEDO.
[Tov o@eihovton ot mapdadoseg amavtnoelg o aictntnplokd epebiopata; [Noti dAhote
CUUTEPLPEPETAL GAV KOPO Kot AAAOTE TPOrALeL pe Tov Tapapkpd 86pvfo;

Optopévotl ploHv yo EKAEKTIKY 0KOT| 1 Y10 SIOKOTTTOUEVES ATOVINGELG. AAAOL
vrootpilovy TV TOAVOTNTO HOG SLOTAPAYUEVIC OLOKPITIKNG IKAVOTNTOG .

Aot maAl  avagépovior  apOoko  AavBdvovia  xpovo  petald  evig
EYKEPOAKOD €peBiopaToc, Kol EYKEQOAKNG OmAVTINONG 1 Kol Yo Ploymuikn
dwrapayn. Toviletonw M advvapio eneEepyaciog TS oaoONTPKNG TANPOPOPING.
Muobv yuoo o ved 1 vrép-evauctncio oe 6ha To e€TEPIKE CUCOMTNPKA 1)
ecmtepkd epebiocpota. H katdotaon avutn otepel 610 anTioTikd mondi m dvvototnta
NG CLVEYELNG TNG ooONTPLOKNG avTiAnyng, N omoia arotehel tn Pdaon Tov Adyov,
™G 014KpIoNG ToV amd ToV E£® KOGUO Kot YEVIKG TNG IKAVOTNTOS TOV VO OTOVTO GTO.
epebiopata. 'Etor 10 avtiotikd modi yivetor ovikovo vo €L, vo 0kOVOEL, v
OTOTVTTAOCEL, VO OVOTTAPOGTNGEL, VO EMKOIWVMOVNGEL VO WANGEL, VO KOTAVONGEL KoL VoL
eKQpaoel cuvaicHuata.

Yuvnlmg o aVTIoTIKG Todld dev givar dOGHOPPa. AVTIBETOC TPOKEITOL Yo

OLOPPO LOPA LE «AYYEMKT LOPOT).
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Ac pdBovpe Op®OC vo PAETOVE AVTE TOV OEV POIVOVTOL KOl VO OKOVUE OUTEL
7oV 0gv AKOVYOVTOL 1] Kot TV GlO7. Mio Glon| Tov GTNV TEPINTM®GN TOL AVTIGLOV
Kpovydalet.

O avtiopdg cvvnBwg daytyvookete ota Toudld 2-4 €TOV, 0AAGL TO. TPOYLO
CUUTTOUATO, UTOPOVV VO, ELPAVICTOVV TOAD vopitepa. 'ETol evd opiopéva moudid
eppaviCouv Tpoda dotapayég 6TV AVATTUEN TOVG, GAAL, OTOKTOVV IKOVOTNTES TOV
OTN GUVEYELN TTOAVOPOLLOVV.

(EAévn X.I'xovéra, 2006)

Onwg avapépbnke kot mopomdve pEYPL Kol CNUEPA O OVTICUOG ATOTEAEL Eva
aiviypa. Ot gpevvntéc avakoivooav Bempieg, Tov kdOe pio amodidel o€ S1POPETIKOVGS

TOPAYOVTEG TNV aTioAoYio ToV avTopov. Ot Tapdyovieg avtol dtakpivovtan oe:

a) Opyavikol Tapayovreg:

Ot vmoompwktéc G Proroykng Bewplog amodidovv TOovV ovtioud oe
OALOIDGELS TOV EYKEPAAOV OO 0pYOVIKEG N peTafolké outieg. Avapépouv pdAota
TEPIMTAOGELS AVTICTIKMV TOUOIOV TOV TapovGtalovy eykeparomdeies. H dmoym avty
EVIGYVETOL KO a0 TNV VTOPEN TOAADV OVTICTIKOV TOSIDV, TOV TAGKOVV OO KPIGELS
eminyiog. [Tap’ 611 1 Bewpia TG EVoYomoOinong TV 0PYOVIKOV Tapaydvtmv kepdilet
oLVEXMG E60POC, LEXPL oNUEP OV UTTOPEL vaL Yivel TANPOG omodekTn, Yot dev €xel
VO TOPOVGLAGEL CTULOVTIKA GTATIOTIKG dEd0UEVA KOt OV UmOPEl va SIKOOAOYGEL TOV

ALTIGUO TOV OOV, TOV OV TAPOLSLALOVY EYKEPAAKES PAAPES.

B) Kinpovopikoi mapdyovrec:

H evoyn m¢ xinpovopkdmntog otn omuovpyic Tov ovTiopov Ppioket
VTOGTNPIKTEG, TOL OVOPEPOVY OVTICTIKA ToUdId TPOEPYOUEVE OO OIKOYEVEIES TTOV
Bpiokovton pe youyomaBoroycés datapayés. H Bewpio avtr avtikpovetal, yoti n
LEYOAN TAELOYN (IO TOV OVTICTIKOV TOWOUDY TPOEPYETOL OO YOVELG e VYNAD VONTIKO
eninedo, yopic YuxomaboAoyikég dTapayES, AoKETA oV apYOTEPQ ELPAVIGAV (KLPIMOGC
Ol UNTEPES) TO TPOPAUOTO TOV EYOLV Ol MEPIGCOTEPOL YOVEIG TOUSDV UE EOKES
avdykeg. Mnv Eeyvape 6TL omavidtata yeVviETAL dEVTEPO OVTIOTIKO TToudl otV 101

OKOYEVELCL.

33



v) Poyoyevetikol mapdyovrec:

H mo moMd Oewpie eivor ooty mov omodidel TovV  ovTIoHO  GTOVG
YOYOYEVETIKOVG TTOPAYOVTEC. ZOUQ®VO LLE OVTH, O OVTIGHOG Elval o avTidpaon Tov
Tod100 610 £OPIKO KOl APLOEEVO TTEPIBAALOV, TOVL dNUIOVPYNGOAV O OYXOTIKOT Ko
AmopPITIKOL Yoveic —kupimg N untépa- kat ot apvntikés ovvonkeg {ong. Evioyutikd
™G dmoyng autg €ival To OTL Ol YOVEIG TOV ToddV aVTOV €ival HEV LYNAOD
vontiko\ emmédov, oAAG KoTd Kovova gival yoypol Kot ToOAVAGYOAOL, LE OTOTEAEGLLA
va dBéTovy ToAL Alyo xpovo Yo To madi Tovg 1 Kot vo To Bepovv eumddlo oTig
EMOYYEALLATIKEG TOVG OPOCTNPLOTNTEG.

Avtipprioelg datummOnkoy Kot Tpog T Bempia avtn, N omoio dev pmopel va
amodeitel mwg madld mov €lnoav 1dteg Kot YEPOTEPES GLVONKES ATOPPWYNG KoL
ocuvaoOnuoTikng  YoxpoTTog (Tondd WpLupAT®V) £XOUV  EVIEANDS OLOPOPETIKA
cuumTOUaTe omd avtd Tov avticpov. ( Boywdpovkag, Katopoipng, IMarayewpyiov,

2007)

3.1 Avtieunoc kor Kinpovokotnta

O yevetikég peléteg dOnAdvouy OTL 0 aWTICHOG pmopel va opeidetal og éva
YEVETIKA €TEPOYEVN Unyoviopd, avdioya pe v mepintwon. Epevveg édeiéav Ot o¢
owoyévelr pe moudi pe owtiopd ot mbavotnteg yoo va dAA0 moudl pe ovtiopd
Kopaiveror and 5% émg 10%. Otav vrdpyovv dvo Toudd pe ovTiIocpd, T0 TOGOGTO
av&avetor og 35%-40%. H mbBavotnto o adep@odg Tov Tondlov He auTIGHO v KOVEL
mondl pe avticpd eivar mepimov 2%, evd ta Eadépero £x0uv TOAD UEIOUEVES
mBavotteg(X. Notag, 2004,0t0 Quill,1995). Ztovg povolvymtikovg didvpovg, av o
évag €xel avuTiopd, vmapyovv 60% mBovotnteg Kot yioo €vav GAAOV, EVD GTOVG
dluympatikovg d100H0VG, o1 TBaVATNTEG gival UNdeVIKES. Xe AAAeG Epevveg Ppebnke
0Tl pio ogpd yovidiov Kol YPOUOCOUATOV GLUUETEXOVV OTNV EKONAMOCT TOV
aVTIoHoV( HovTéNo e TO TOAAATAS Yovidlokd KatdeAl- poly genetic threshold model,
I.Cohen, 2004, oo Quill, 1995).

Qo1660, 6A0L 01 gpguvnTég ToviCouv OTL givarl amapaitnTo Vo GLYKEVIP®OOLV
O TOALG J€dOUEVO OYETIKA Me TN VmapEn TOL QLTICHOV GTNV OIKOYEVELD, YL VO

depeguvnBel o poAOg TG KANPOVOLKOTNTOGC, Yot T £0G TOPO OTOTEAECUATO TMV
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EPELVOV  0€ pag odnyobv o€ ao@oAn ovumepdcpota. To pioko ywo vo avamTvEet
Kaveig autiopd gtvar av vedpyovv adépeia 11 GALOL cuyyeveic pe avTicpd. Edv pa
owoyévela €yl éva moudl pe avticpd, vmdpyel kivovvog 45-50%( oniaon 1 ota 2
od1d), To 0gHTEPO TAdT AV ExEL:

'H dtomo avtiopo

"H ovvopopo Asperger

"H kdmota N SuokoAio mov pmopel va punv avayvopileton

'H otidnmote péca 6to auTioTikd PAcHa

O avtopog eivar kKAnpovopkds. O 6pog «KANPOVOHIKOTNTOY» gival TEXVIKOG
OTN YEVETIKN KOl DVITOONAMVEL TO YEVETIKO EAEYYO G€ io. VOCOAOYIKY| KoTdotacon. O
W.Brown(2004) ava@épet 0Tt T0 TOGOGTO TG KANPOVOLKOTNTOS €ivol TOAD vymAo,
YEYOVOG MOV VTOONAMVEL pio oxvpn yevetrikn Paon. H kAnpovopkdtnto tov
avtiopov eivor £mg kot 93%.(I. Kapavtavog, K.@pavaoig, 2003-04, MAAE, oto Quill,
1995)

O P.Bolton kat o1 cuvepydteg tov (1994) o€ dnpocicvon tovicay ot «Evd ta
adépPlo TV TodldV pe ovvdpopo Down givar wiaitepa amiBavo va €xovv BAGPeg
QTIOTIKOV TOTTOV, TO AOEPPLOL TV TOOLDV HE TVTKO QVTICUO givarl ToAD TBavoTEPO
VoL £(0VV AVTIGUO 1) QVTIGTIKOD TOTOV YOPOKTNPIGTIKA omd OTL O YEVIKOG TANBVGUOG.

Ta adépilo ToV aTOP®V e AVTIGUO TOPOVSIALOoVY, GE KATO0 HOVO TOGOGTO,
N owrtapoyés AOyov 1N dvoAeSia 1 yvootikés peloveieg(pLobnolokés OGLVGKOAILES).
Meéteg maBoAoYIKOV KOTAGTAGE®V GYETIKO He TO cLVOpopo ASperger dev €xovv

npaypotorowmOei.(Catherine Fahenty, 2003)
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Kepoloio 4

2OVOPOO UE YOPUKTNPLGTIKA CVTIGULOV

Y10 KepdAoo ovutd Ba  avaeepbodv  ddeopa  cHvopoud oto  omoia
TOPATPOVVTOL QVTIGTIKA YOpaKTNPIoTIKA. Ta chvdpopa avtd ivor o axdAovba:

a) To obvdpopo tov Asperger

B) Zovdpopo Gilles de la Tourette

v) Olddng oxAnpuven (Tuberous sclerosis)

d) Zvvdpopo tov Rett

€) Xovopopo tov evbpavotov X ( Fragile X Syndrome)

ot1) Zuvopopo Angelman

) Zovdpopo Prader-Willi

4.1 Xovopono Tov Asperger

Xvvopopo Asperger-Artioroyio. Tov Guvopopov

O Asperger( mowdiotpog) to 1944 dnuocicvce 10 ApBpo TOVL : « AVTIOTIKEG
YoyomdOeteg TG Toudkng NAKiog».

Tov 6po “ ZHvdpopo Asperger” ypnoylomoinoe yo mpotn @opd 1 L.Wing
(1981) oe pio mpocmabelo avayvdPIoNg KAt T ddyvVecT TOV TOAD IKAVAOV ATOUMV
pe avtiopd, ota omoia dev taipale To cuvopopo tov Kanner. To evdiapépov e nTav
TPOKTIKO, ONAadn vo vrap&er pio ypnown Odyvoorn vy AdTopd 7oL  Ogv
OVTOTOKPIVOVTOL OTO OVOTNPE KPPl TOV aLTICUOD, OTMSE OpioTNKAV GTO
Awyvootikd kot Ztotiotikd Eyyepidio Poywkdv Awtopoy®dv g AUEPIKAVIKNG
Poyorpikig Etoupiag, 3" éxdoon, F.Happe, 1994.

H obyvoon “obvdpopo Asperger” cvlnmbnke moAd amd wiwikovg. O
Szatmari kot ot ovvepydteg tov(1989) mpotewvav emiong vo TEPLYPAPOLY TA
JayvmoTikd Kprnpo Tov tpdtevay yio to ovvopouo Asperger. O Gillberg C.(1989)
TPOTEWVOY EMIONG JYVAOCTIKG Kprtipla Yoo To ovvdpopo Asperger. To cvvdpopo
Asperger dpynoe va Pyet 610 TpocKvio. Méypt orjuepa, 1 OTIOAOYI0L TOVL GUVIPOLLOV

etvar dyvoortn. Agv vdpyet pio, povadikn otio. To mAéov mBavov eivan pio opdda
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EMPOPLVTIKOV TOPAYOVIOV OV 0 KOOEVOS dpa 0€ GUYKEKPIUEVO ¥pOVO, KAT®O omd
ovykekpipéves ovvinkeg. Qg pio and T1g omoieg avapépeton 1 yevetikny petafifaon,
ONAadN owoyevig LeTdPaon ota HEAN TNG OKOYEVELNS, AapPdvovTag vadyn To:

0) IoTopiKd TPOYEVETIKMOV KOl TEPTYEVETIKDOV VO UOALDV.

B) P6Lo tnc ogpetovivne (Booikn outia Tov EVoyoToleiTan).

O Asperger Bsmpnoe « 0Tt 1| datapoyn UTopel vo PLETOSIOETOL YEVETIKA» KOl
TNV TEPLEYPOYE «MG KANPOVOUOVUEVT S10TAPOYT TPOCOTIKOTNTACH). AV KOl CTUEPO
Bewpeiton 0TL dev petafifaletan dueco kKAnpovopukd, m épevva EAEYXEL KAmTON
YEVETIKY BAoT). XNUEPQ TO GUVOPOLO TEPLYPAPETUL MG EYKEPAAIKT OVGAELTOVPYIN KO
01 EPEVLVNTEG TPOOTOOOVV VO ETGNUAVOVY TV TTEPLOYN N TIG TEPLOYEG TOV EYKEPAAOV
oV dveAertoVpYoLV. Me v e£EMEN TG TEXVOoAOYiag, eival mBavov va eviomicOovv

ue axpipewo.( V. Cumine, J. Leach. G. Stevenson, 2000, Avticuoc -EAnida, 2000)

Hoapatypnoscis:

[ToAAG meprototikd Eekivodv omd oOvopopo Kanner o
KataAnyovv og cvvdpopo Asperger. To avtifeto dev éxet mapatnpnOei.

Yto. moudd pe ovvopopo Asperger, petafd AekTiKoL Kol
TPOKTIKOV TNAIKOV VONLOGHVNG £X0VV LEYAAN S10pOpPdL.

ApPKETEC TEPMTMGES TOOIDV [e cvVOpouo ASperger otmnv
epnPeia mapovoidlovv oylloppévela.

Apxetd moudd pe to cvvopopo, {ntovv T Pondela pog, yiorl
KOTAVOOUV TO TPOPANUA Tovg. Avtodg akpipdg o mapdyovtag, OTL TOAAA
katalafaivouv g kdtt cvpPaivel oe avtd, oonyel oe peydAo apBud
QVTOKTOVIMV.

Ta dropa pe to ocbvopopo tov Asperger uropet va dampéyouvv
01N OOVAELL TOVG.

[ToAAd omd ovtd, pmopel vo €TMAVOVY  KOTAGTACELS M)
npofAnpata mnyoivoviag Opm¢ amd Spopovg OVCKOAOVG OV Oev UmOpEl

Kaveic va toug Tapakorovdnoet.(Avtiopog-Earioa, 2000)
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4.2 Yvvopono Gilles de la Tourette

Emdnoioyia: EZmavie aAld cofapn Swatapoyn, 0.5/1.000 yevvnoelg. Xe
1060010 50% exdnAdvetar Tpv To 7° €10 TG nhikiac. 4 aydplo/ 1 kopitot.

Aworoyia: Towg va oyetiCetar pe dvcAettovpyio MKPO-KUKAOUATOV — OTO
Baod yayyAo kot 6to AMppikd chotnua.

Kiwvuey ewova: To ovvopopo Gilles de la Tourette yopoxtmpiletor omod
TOALOTAG KivnTikd Kot @ovnTikd Tikg( pvoormacpoil). Ta @ovntikd Tikg eivol
EKPNKTIKG( KpowyE, Ypudiopata), exavorappavopeva kot cuvnBwg Teptlapfavouv
atoypég AéEetg. Kivntkn acvvépyeta. H kompoladio amotedel 10 Y0poKITNPIOTIKOTEPO
COUTTOUA TOVL cLVOPOROL avtov. H kompormpatio etvar Aydtepo cuyvn kol oyeddv
navto cvvodevel v kompoAaAio. Ilapovcialetor oy ayun g eonPeiog Ko
eCapavifetar Katd v evnlikioon.

Ta copnTOUOTO ETOEWVAOVOVTOL GE KATOOTAGELS Stress, amoppoohv OAN v
EVEPYNTIKOTNTA TOV VIOKEWEVOV KOl ATOTEAOVV TPAYLLOTIKY ovomTnpia.

[Ipdyvoon: Empéver oe 6An v mopeio g {oNg, oV KOU ONUEUDVETOL
onuavtikny peioon tov coprtopdtov oto 50-75% tov acbevav, 10-15 ypovia petd
TNV 0PYIKT EKONAMOT).

O¢poameio: Kuplowg @opuokeLTIK) pHE OMOKAEIOTEG T®OV VTOSOYEMV  TNG

vromapivnc.

4.3 OL®donc ckApvven

Xvyvomta 1:10.000 yevvroels.

Metaf1Baleton katd TOV Kplopy 0 OLTOGMOUKO YOPOKTNPCL.
Ta vrevBuva yovidwa evromifovtol otig meproyég 9g ko 166.
To 60% eivar kavovpieg petaAAdEerc.

Erumyia 60%.

[Tvevpatikny kabvotépnon 60%.

Epoeavifovtatl Aevkég kniideg 6to dépua.

EpOOnua pe gvpoayyeies.

Evdokpaviaxn aracBéotwon.
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)G mPOG TN GLUTEPLPOPA KOl VITEPKIVNTIKOTNTA HO1dleL pe ekelvn TOV aTOUOV

HE aVTIGUO.

4.4 Yvvopouo tov Rett

Awioroyia: Emikpatég Eddepupa oto ypopudcsopa Xq28.

Emdnoioyia: 1/10.000-15.000 kopitoia (ta aydpla v yevviohvtar).

Khvikd ewova: toug 6-8 mpdToug PNVEG £YOVUE QUGIOAOYIKY] aVATTLED,
VONTIKY VOTEPNOT|, CLUTEPLPOPE amdGVPSNS OV potdlet pe avtiopd, dvoua, atatio,
otepedTUTEG KIVNOEG( T.X KIVNOES TOV YXEPUDV OO VO YOPETOEL, TEPICTPOPES,
YEPOKPOTNUATO, TAVGIO, YPUTMOLU), CTACTIKOTNTO, ATPOPIN LOMV, TOUPUUOPPOCELS
Katw dxpov, okoAinon. Kabvotépnon g copatikng avamtuéng Kot Aqumg Pépovg.
Advvapio AekTikng emkovoviog kot katavonons. Ataéio, anpaio Kot vepmvoia.

Apopodidyvmon: vIdpyeL GOYYLON KE TOV QVTICUO Kupimg otV Evapén g
vOGov, OTOV TO VEVPOAOYIKA ocvpmtopate oev  egivar  okopo  gpeovny. Ta
YOPOKTNPIOTIKA OVTIGHOV  KUPPYovV otV KAWVIKY  gwova( my  Olotapoym
EMKOWVOVING, PTOYN KVNTIKY OpactnptotnTa).

[Ipdyvmon: omactikn TapomAnyio 1| TETpATANnyia.

4.5 Yovdopono Tov ev0pavstov X ( Fragile X Syndrome)

AwtioAoyio: mapatnpeiton o acvvning mepoyn pRéNg Tov X ¥pOUOGMUATOG,
(VAOGVVOETO VOOTLLOL.

Emdnoroyia: 1 mepintwon vontikng votépnong /1.500 dppevec , 2 Oniea/1
dppev. Khvikn ewodva: vontikny votépnon, emiunkeg TPOCMTO, HKPOKEPAAI,
aPECTMTO. MTO, VPV HETMOTO, OOYKMUEVOL OPYELS, KOVOVIKO OVAGTNLO, SLOTOPOYES
NG GCULUTEPIPOPAS HE OMOTELECUN VTEPOPUACTNPLOTNTO, OVTOTPAVUOTICHOVS KOl

YUYOVOYKOGTIKT) GUUTEPLPOPEL.

4.6 Yovdpouno Tov Angelman (cvvoporo Tne Yo.poOUEVIC HOPLOVETOC)

AwtioAoyia: EMAeupa 6to ypopodcope 15 mov kKAnpovopueitat amd v untépa.

Emdnoioyia: cvuyvotnta 1/20.000 yevvnoelc.
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KAlvikn eikdva: yopaknpiotiky 6Taon ToV Akpov He o yEplo Tpog To EEm,
emipovn Taon YEAMOL Kot YOUOYEAOV, VONTIKY VOTEPNOT), UIKPOKEPOUA, ETANTTIKEG

Kpioels.

4.7 Xovdpono tov Prader-Willi

AwtioAoyia: Mo 6to Ypopocwpo 15 mov kKAnpovopeitotl amd Tov Tatépal.
[Tpoyevvntikdg édeyyog amapaitnTog 0Tav 1 EAAEWYT £YEL domoTwbel 6€ KATOoV amd
TOVG YOVEIC.

Emdnoioyia: 1/20.000, 1appev/1 6MAv.

Khvikn  ewova:  yopumAd oavaomuo, pikpd péyebog dxpwv, OVGHOPPO
TPOCMOTO, VITOTAAGIO EEMTEPIKMOV YEVVNTIK®OV 0pyavev( Hikpob peyébovg méog kot
OpYel, Kpovyopyic), VTOYOVAOIGUOC, VONTIKY]  VLOTEPNOY,  KOTAPYNoN TV
avTovoKAdGE®V, akdpeatn 0peln, moyvoapkia.

( Tewpyio [MamatdAn, 2003)

4.8 Avtwepnoc Kanner

Khvien eikova avtiopov Kanner
O 6pog ocbvdpopo Kanner avoeépetal 6To GTOUO TOV GUYKEVIPMOVEL TO
KAMIOIKG  «TUPMVIKA»  YOPOKTNPIOTIKG Tov oavticpov. O Kanner mopotipnoe
TEPIMTAOCELS «TMEPIEPYOVY TAOIDV, TA OTOi0, amd KOOV Topovctdlovv HeEPIKE
WOLHTEPO YOPUKTNPIOTIKA YVOPIGHOTOL:
Bapud avtiotikn amopdvaoon.
Kartavaykaotikn emBopia yio dtotpnon g opotdTnToC.
Ko pmyovuay pvium.
"Ex@paon mov deiyvel vonuoohvn Kot GLAAOYIGUO.
AlaoAio | YAOGGO Y®PIC TPUYUATIKY ETKOVOVINKT] TPOOEDT.
YnepaioOnoia ota epebicpata.
Emdéluo oxéon pe ta avtikeipeva.
To kOpo cvunépacpo tov Kanner givar «Ta moudid avtd épyovior GTov

kOGO pe pia eyyevn advvapio, va avartoéovy ™ ovvion, Poroyikd kabopiopévn
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CLUVOLCOMUOTIKY ETOET LE TOVG VOPOTOVS, 0TS aKPIPDG GAAL Tad1d £pYovToL oTN

Comn pe eyyevelg copHOTKEG ) S10VONTIKEG petoveEieo.

Ta {nmpota mov £yovv EekaBopicel GYETIKA LE TOV QVTIGUO gtvat:

H oamocOvdeon tov amd v yOymon kot TNV Tpoun

oxlLoppévela.

H omoolOvdeon tov amd TG TPOVUOTIKEG  (TPAOUES)
aAAnAemidpdoelc.

O avtwopog og avartvélokn dwrapayn.( Avtiopodc-EAnida,
2000)

4.9 Yvvopouo Asperger kol Avtieuoc Kanner

Oporotnreg Kot Ara@opég

[ToAhol epevvnTég Ko HEAETNTEG OaoYOANONKOV Kol O0oYOAOVVIOL HE TN
dyvaon tov cuvdpdpov Asperger. AArot amodokipdlovy Kot GAAotl emdokidovv
0 OlyveoTikd kpumple mov €0ece o Asperger. Ot mpoPAnuoticpoi kot to
gpotnpata moArd. «Eival to cuvopopo Asperger o dtotapoyn , Tov dlokpiveTot omd
tov avticpd Kanner;»

«Av glvat, mota 1 d1dKpIo”n;»

[Mewpopotikég PEAETEG OMETVYOV VO OVOKOADWOUV ONUOVTIKEG — OLPOPES
petalld opddwv madidv pe cvvopopo Asperger. Avtd umopei vo o@eiletor 61O
TpoPAnua g ddyvoong. O Van Krevelen (1971) pilevrag yio tv aveéaptnoio tov
ouvopopov Asperger avo@Eépel OTL 1 «OVTICTIK YLYomadswo» kot 0 “ovTIopHog
Kanner” eivar 600 evieAdC JPOPETIKA «VOGOAOYIKA GUVOPOUO», OV KOl OEYETOL
OLGYETIOELS, OTMG 1) GLVVTOPEN GE EMIMEDO OIKOYEVELNC.

O Szatmari kot ot ocvvepydteg tov (1986) mopovciocav po pPEAETN
TEPIMTAOGEWYV, VTooTnpilovtag 0Tt «dev eivar 6Aa ta moudld pe cvvopopo Asperger
QTIOTIKA, TOVAGYIGTOV OTMOG TOVTO EKTIUATOL OO TO IGTOPIKO KOl TNV TPOYVMOON O
npdwo otédon. H Ozonoff kot ot cuvepydteg g (1991) oe pio perétn dapdpwov
avdpecso og P opdda aTOU®Y HE OVTICUO VYNANG AEITOVPYIKOTNTOS KOl OTOU®V LE
ovvopopo Asperger ocvumépavov Ott Bo umopovoe va yivel oL EUTELPIKN

duakpion.(Erévn,I'kovéra, 2006)
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Eivan 10  ocVvdopouo Asperger puwo  ela@pld  LopON  GUTIGUOV  VWYNANC

AELTOVPYIKOTNTOC 1) £ivol N EAAOPLE LOPOT] CVTIGUOD VWNANG AELTOVPYIKOTNTAC,

O C.Gillberg kot o1 cuvepydreg Tov(1987) cvumépavav 6t « Ta vwokeipeva
pe oOvopopo Asperger givor S1pOPETIKA, e TNV £VVOla OTL TOL XOPOKTNPIOTIKG gV
etvar 1000 Odidyvto avemapkn, Omwg ocvpPaivel pe To TOWOW HE OVTIGHO TOV
«@pOTOTVIOV owTIcpoy Kanner». Ot opoldtnteg avtiocpo Kanner kot cuvopopov
Asperger, 6nwg o Kanner kot o Asperger vrébeoav, givot 0Tt vapyet:

Awtopoyn TG EmAPNS 6€ EMINESO CLVUICONUOTOC 1) EVOTIKTOV.

[3opoppieg oV emkowvmvia.

AVGKOMEG GTNV KOW®VIKN TPOGAPUOYN.

Kwnrikég otepeotumiec.

Awrypotikd, 614omapto medio TV S1VONTIKOV EMTEVYUATOV.

YTopadIKEG KOTOKTNOELS €EUPETIKNG OVONTIKNG TKOVOTNTOG
0€ GLYKEKPYEVES TEPLOYEC.

O1 k0pieg dvokoAieg otov avticpd Kanner kot oto cbhvopopo Asperger sivor
idtec. Xt1o ovvopopo Asperger 6pmg etvor o Nmiec. Avtn givat kot n Pacikn dteopd
T0VG, OTL Ta Toudd pe ovvopopo ASperger €yovv TUMIKG YOPAKTNPIOTIKE TOV
avticpov Kanner, yopic Opmg vo veioTovTal Ol VONTIKEG TOVG AETOVPYIEG YEVIKN
kaBvotépnon N emiPpdovvon. Ilpog 10 mapodv, o dpog «cHvopopo Asperger» mbavov
va givol TePIocOTEPO YPNOIUOG Y10 TPOUKTIKES OVAYKEG TOV KAWVIKOV, Topd Yo Tig
TEWPAUATIKES avAYKES TOL gpguvnTr. Ot péypt TOPO TEWPAUATIKES EPYOACies deiyvouv
611 M ovopacio cOvopopo Asperger ypnotpomoteitot o piet opddo avTispov, 1 omoia
BplokeTotl 6T0 AKPO TOL PAGHOTOC TOV KOVOV OVTICTIKAOV, GE OTL APOPE KOWVOVIKA

Ko emkovoviakd peovekthpota.(F.Happe, 1998)

Iivakoc 4.1

X0ovdpopo Asperger Avticpoc Kanner

Awtapoyn g Enaeng o€ U] U]

eminedo cuvalsOnuotog M

EVOTIKTOV
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[dopopopieg otV

[w
[w

ETKOVOVIN

AVOKOMEG GTNV KOW®OVIKNI

[w
[w

TPOGAPUOYT

Kwnrikég otepeotumiec

Ic
Ic

Awrypotikd d1domapto

Ic
Ic

1edi0 TV S1VONTIKOV

EMTEVYLATOV

2TopadIKEG KOTAKTGELS

Ic
Ic

eEQUPETIKNG O1LVONTIKNG
KAvOTNTOG GE

GUYKEKPYLEVES TTEPLOYES

I'evucn koBvotépnon 1

[}
c:

emPpadvvon

4.10 Avtiepoc kon Nontikn KaOvetépnon

Ta tpia T€T0pTAL TOL GLVOAOV TOV AVTICTIKOV TSIV artd ta Middlesex ko
a6 t Nova Scotia Ntov vontikd kabvotepnuévo. Mo GAAn pedétn tov Rutter kot
Lockyer oto Aovdivo ava@épetal 6To TPOYPOUUON OEKOETOVS TapaKoAovONoNG EVOg
delypatog 63 aVTIGTIKGOV TGOV TOL VROPANONKAV Ge AETTOUEPEIG YUXOUETPIKES
dokipacieg. To m0G00TO TV TAOIDOV TOVL detypoTog mov glyav Papid Kabvotépnon
(AN pkpdtepog and 50) ntav 40% evod ovtictoyo mocootd pe péon kabvotépnon
(AN peta&d 50 kot 70) frav 30%. To vrdrowmo 30% egiye AN peyorvtepo amd 70.
Mobvo ota el amd to Todid TG televtaiog avutig opddag, o AN Bpiokdtov otV
KAlpoka mov Oempeitar «uéon @uoworoyny». To 1985, ou Freeman, Rinto kot ot
ovvepydteg Tovg amd To Tovemotnuo ™ Kaipopviag oto Los Angeles,
onuocicvcav pa pokpompdbeoun peAétn 62 moduwv, nAkiog and 2 €mg 6 ypovov
nov voPdAloviav ce etoleg aloAoynoelg Yo mévte cuveyopeva ypdévia. To 77%
TOV Jelypatog Tovg Katotdydnke oty kKAipako g kabvotépnong kot ot AN, pe

AMyec eaupéoelg, mopépevay oTafepol Topd TN GLUUETOYN TOV TOOIDOV CE TOKIAN
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eKTadEVTIKE  Tpoypdupota. H  opowdmto ¢ 7mPog TO  OMOTEAEGUOTO  TOV
Tapovcolalovy avTég Kot GAAeG peAéTec sivar a&loonueiot. Mropodue Aomov va
CLUTEPAVOLE OTL TPlot OTO. TEGGEPO OVTIOTIKA MO TOPOVSIALOVY VO TIKN
KaBvoTéEPN O TAPAAANAL LE QVTICUO.

Mepkoi e€aipeon amotelel o detypa 475 avTIOTIKOV Toddv amd ) Bopeto
Kapoiiva. Zto detypo avtd povo 1o 16% eixe 16 AN nave ond 70, ko povo to 7%
nveo ond 80. Ilpog v avtifetn katevBuvon amd ™ perémn g B.Kapoiivog
Kivettar 1o delypa ovtioTikdv todwy and 10 A.Begpodivo mov mepreddpfoave povo
TopnviKéG meputmoels. To deiypa avtd Ppébnke va éxet mocootd 33% pe AN 85 ko
navo. Tlpokertot yioo T0 VYNAGTEPO MOGOGTO KOVAOV OUTICTIKOV TOUOOV TOL EYEL
avapepOel péxpt TOpa, oAAG Kot oAl amoteAovv Vv e€aipeon mapd Tov Kavova. H
OYLPN GLOYETION GTIGUOV Kol VONTIKNG KoBuoTépnong etvat éva yeyovog mov dev
elye mpoPAndel and tovg Kanner wor Asperger kot yw 1o Adyo avtd €kONAMVETOL
TEPIOTOCIOKN OVTIOTACN OO OPIGUEVOVS KOKAOVGS , G TTPOG TV O0d0YN TOV.

H vontik) koBvotépnon sivor ac@aAng évoeiln eykepaAikng maboioyiog
Broroying mpoéievong. Tt cupPaivel OUOS [e TO KPO TOGOGTO TV TOIIDV TOV OEV
etvat vontikd kabvotepnuéva GOUE®VA LE TIG CTOOUGUEVEG WYOYXOAOYIKES OOKILOGIES;
Eivar mBavd, 6mwg mpotewvav ot Goldstein ko Lancy 1o 1985, 611 n kapmdAn g
dwomopds twv onueiov tov AN glvar Kown Yy Tov oUTIOTIKO Kol QUGLOA0YIKO
mAnBoopd, pe ™ deopd o HEcog 6pog mapovolalel petaTémion Katd mepimov 50
povadeg g KAipaxkog tov ANN. H petatoémon Bo pmopovoe va ogeiletor otnv
eyKePOAKT TaBoAoyia, aAAA Kot TOAL B VPOV PEPIKA TAOIE OE GYETIKA VYNAOVG
AN. Edv etvar €101, tOTE aKOUN KO TO IKAVOTEPA AVTIGTIKA TAdLd Bo emdeikvoay
LEWOUEVN OTOSOTIKOTITO GLUYKPIVOUEVA LE TNV VTOOETIKY AETOLPYIKOTNTA OV Ot
elyav edv dev NTov avtioTikd. Mmopel Tpdypatt va givarl £161, dedopévou oti-and 660
yvopilovpe- To KOVOTEPA OALTIOTIKA 7O OV EMTLYXAVOLV TOVG EEAPETIKA

VyNA0HG AN OV ETTVYYAVOLV TAL TAEOV IKAVE GLUGIOAOYIKA TTOUOLA.
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Kepoloio 5

Emkowovia

5.1Emkowvovio 6g [Hadva pe Avtiono Xopic Ouhia

o) Kowovikn Xopneproopa

H xowovikn cvunepipopd pog diver ™ duvatdTa vo GUVOEOUUCTE UE TO
TEPPAALOV KOl VO OAANAETOPOVLE LE AAAOVG GE KOWVOVIKA TAaictlo. Av KAmo1lo mondi
ayvoel tovg avOpodmovg mov to mEPPAAAOVY, dev VTAPYEL AOYOG M avdykn va
emkowvmvel N vo pabet va yepiletor mpoPAiuoto mov ovTd EVOEYOUEVMOS VL
OVTILETOTICEL LEGH GTNV KOWV@ViaL.

Tehevtaiong €kavoav TNV EUEAVIOT TOVG UEPIKEG OvOOE®PNOELS Yo TIG
KOW®VIKES daTapayéc Tov Exovv ta modtd pe avticpd (Howlin, 1986). O oxomdg
aVTOV TOL KePUAaiov TG epyaciag dev eivar vo emavakafopiotodv avtd mov 1HoM
yvopilovpe yuo to 0éua, oArd va doBel n mepiinyn kdmowv amnodeifewv. Ta pn-
AEKTIKA AeKTIKA ool yopaktnpifoviol amd To 4Tl EYKATAAEITOVY KOt 0yVOOUV TOVG
avOpOTOVG Kol QOVEPMDVOLV TO YEVIKO TPOPANUO OTL dev Ta TAVE KOAG LE TOVG
dAlovg kowwvikd. Ot KowovikéG Tovg eueovicelg meplopilovior og  aKpoieg
emdeiEelg ovvalcOnudrtov, 6mwg t0 va otprykhMlovv, va KAiaive 1M va yglobv
AGTOUATNTO, KOl GE OTAVIO CNUOTH EEVTVOV EKQPACE®V, 0TS £ival TO youdyeho | 1
GLVOPPLOGT).

[ToAY cuyva yivovTol avTdpacTIKA GTHV KOW®VIKN o0AAAY 1 T 610KOT TV
KOOMUEPIVAV EVOGYOANCEMV KO TPOTILOVY VO UV aALALEL TimOTA 6TOV KOGUO TOVG.
Evdéyeton va evacyolovvtal ToAD €0KOAM e TIG MKPES aAAAYES, OTMG TNV OAAOYT
Béong tv emimAwov g TéENg, TV 001 yNon Yo T0 GYoAeio amd S10POPETIKO dPOLO 1)
aKOUN KOl OTNV OAAOYN TOL ®POPIOL TOL EAYNTOD €VTOG NG MUEPOS. AVLTEG Ol
aALOYEG TOVG KAVOUV VO VIIGLYOVV TOGO TOAD OV aVOKAODV TTOAD TEPIGGOHTEPO TNV
AKOTAAANAY CUUTEPLPOPE TOVE 1} AKOUT| KOl THV AEAVOLV.

Ta mod1d cuyvad emOEKVOOVY OVTO-O1EYEPTIKES GUUTEPLPOPES. To elappd
YTOTNUO TOV YEPLDV, TO KOVVNUO UTPOG-TIC® OTNV TOALOpOVA, TNV TOpaymyN
ouvey®v BopVuR®V 1 LTOTPAVUATICUOVS OTTOS TO dAYKMUM, TO YOAPSIHo N To VG0

EVOG OMNUEIOL TOV OUOV. AVTEC Ol GLUTEPIPOPEG EYOLV GLYVEA YOPAKTNPLOTEL 0o
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EMOYYEALOTIEG GOV UN-EMKOWVOVIOKEG, OAAGL TNV TPAYUOTIKOTNTO £XOVV KOTOYPOPEL
eMioNUO 0 APKETEG LEAETEC EAEYYOUEVNG £PEVVAG, GOV TPOOTAOEIEG OAANAETIOpaOTG
oe OPOPETIKEG KowmViKES kataotdoels.( Mundy, Sigman, Urgerer & Sherman,
1986, oo Quill, 1995)

MoXlovott autéc ot  acLVNOoTEG CLUTEPIPOPES  pmopohv  vo  glvar
ocuvnoiopéves Yo ool ywpig optkia, e copPaivovv otov 1610 Pabud oe Kabe Tondi.
"Eva mondi evoéyetan va €xel povo pia 1 800 amd ovTéG TIG GUUTEPLPOPES, EVD KATOL0
dALlo pmopei va emdekviel meprocdtepec. Emiong, épevveg anédeiov Ot 0 TPOTOC
aAAnAeniopaong Tov evnAikev pmopel vo Bonbnoel oty PeAtioon g KOW®VIKNG
tovg emiyvoone. o mapdderyua, ot Dawson kot Galpert(1990), avépepav 6tL av ot
UNTEPEG  YPNOIUOTOMGOVY  UUNTIKY CUUTEPIPOPA  TOLYVIO0D, JLEVKOAVVOLV TIC
KOW®VIKES OVTOTOKPIOEL KOl TO TToyVidl TV VEAPDV OVTICTIKOV OOV TOVS. XE
oVvykpilon pe pia cvvedpia eErevBEPOL Ty VId10V0, TO TAOIE VENGAV TNV TPOCHAMGN
TOUG TPOG TN UNTEPO, EAOTTAOVOVTOG TO YPOVIKO OAGTNUE 7OV KOLTOVoHV TIG
aAMAemidpdoel; e untépog pe to moryviol. Otv Dawson ko Galpert(1990),
ocoumépovay 0Tl Ta OO O PpNkav HOVO TIO  EVOLLPEPOVCES TG TUYOUES
OAMAETIOPAGEIS TG UNTEPOS TOVG HE T TTouyvidla, OAAG OTL evolaépOnkay oA
TEPIOCOTEPO Y10 KOWMVIKY OAANAETidpact. Ot avTOTPOKOAOVUEVES CUUTEPLPOPES
cuppaivovv mo cuyvad ce JPOPETIKES TEPLOOOVG TG (NG TOL TOdOL 1 KT TN
JupKeELn OPOPETIKAOV KOWMOVIK®OV kataotacewv.(lwata, 1982, 6to Avtiouds-EAnida,
2000). Avtéc ot cuumepipopéc cvpPaivovy mo cuyva 6tov To Toudl pével udvo Tov,
napd 0tav dovAedel eviatikd pe kdmolo BEua kol Atydtepo cuyva Otov To Tadi Exel

HaOel vo eMKOVOVEL.

B) I'vootkn cvpmeproopa

H yvdon avtavaxidtor 610 mog 10 moudl AOvel mpoPAnpato 1 onUELOVEL
emtvyio og epyaociec mov anartovv okéyn( Frith, 1988, Leslie& Frith, 1988 osto Quill,
1995). Xiyovpo pumopodUE Vo TOTEYOLUE OTL TOUdLL UEYOAVTEPNG ELEVTIAG AVVOLV
dVOKOAOTEPO TPOPAN AT LE HEYUADTEPT] EVKOAIN a0 OTL TAL AYOTEPQ ELOLN TTALOTEL.
AxOuN Kot To TOdLY e PUGIOAOYIKT] VOMLOGUVT] GLVOVTOVV SUGKOAID GTNV EMIALON
JPopV WMV TPOPANUATOV. YTApYouv UN-AekTikd Toudid mov pmopohv va
EMAVOVV TpoPANpaTe oG Kotnyopiog, oAAG Oyt pog GAANG. Mmopovv, Yy
TOPASELY LD, VO GUVOPUOAOYOLV YAvTpeg Kath €va TOAD dVGKOAO TPOTO MOTE Vo

CUUTITTOVV HE TNV EIKOVA, €V UTOPOHV OUMG VO TOPLALOVV YPOUATICTEG KAATGEG 1)
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UTOPOVV v TPOGHETOVY KOl VO 0pOPOVV OPBHOVS, OAAG OeV UTOPOLV KOl VO
pHeTpNooLY  ypnuate. Mn-Aektikd Toudd UmopodV Vo GUVOPUOAOYOVV  amAd
emrpanélio puzzles | va vrovovtal pdvo tovg, av o Kdvovv pe Ghdo tpomo. ‘Eva
HKkpo wondi pe avtiopd UmopoVoE v GLUVAPUOAOYEL omolodnmote puzzle povo av
yopile to puzzle avamodo kot Efale To MAV®O PEPOC TOV TTPOG T KATM. AEV UTOPOVGE
va cuvappoAoyel puzzles otav koitale v ekdvo 6To YopTi, EXEWON TOV UTEPOELE N
ToV ékave vo aparpeital. E@dcov 6pme, to yopile avamoda umopovse vo eoTidlel Tnv
TPOGOYN TOL OTO, GYNLOTO KOl VO GLVAPUOAOYEL To puzzle gvkoAdtata. TIpdypar,
UTOPOVGE Vo T0 Kavel ypnyopdtepa and OTL T0 €Kavav 0l KAVIKOL oL €Kavay Kot
xpon €wovog ywoo va fondnbovv. Avty n eEoupeTikny KovOTNTA TOL VO AVVOLV
npoPAnpata, mBavov vo oyetiletal pe TNV OVIKOVOTNTO OVTOV TOV TOUdOV Vo
oképtrovtor apnpnuéva. o mapddetypo, evogyetor vo. d0vV TOTHPL YAAM Kol Vo
KataAdBovv 0Tt 10 Tivovpe, AAAL evOExeTon v PNy givat kavd vo katoAdfovy 0Tl M
TPOPOPIKN AEEN «yAAO aVOPEPETOL OE £VOL TOTIHPL YOAOL.

[Moi&ipwo moyvidudv Kot YEPWOUOg  OVTIKEWWEVOY  Umopel  emiong  va
ATOTEAEGOVV  EEAIPETIKEG EUMEPIEC YIOL TOAAA UN-AEKTIKA OO LE OVTIGUO.
MoXovott moAAd moudd pobaivouv 6Tl To awtokivnto kdvel BOpvPo, Tpéxel o€
TEGGEPLS POOEC, LEPIKEG POPEG CLYKPOVETOL e GAAN awTOKivnTa Kot pmopel dAlote
Vo TYoivel G1yd Kot GAAOTE YPIYOPQ, TO OVTIOTIKO TTodi evoEyeTan va, unv mailel €10t
pe ta avtokivnta. Evééyeton va avtiineOet 6TL o1 pddeg Tov aVTOKIVATOL KivovvTal,
étol Ba TIc mEPOTPEPEL PEXPL KATO10G VO TOLG TEL VO CTOUOTNGCEL, M WITopel va
avtneBel O6TL o1 TOPTEG TOL OLTOKIVATOL avoryokAgivouv, yU owtd Oa Tig
avolyokAgtvel puéypt va 11§ yoAdoet. Avtd To Todld Topovctdlovy 1010TaONTIKES
CLUTEPLPOPEG OTO TOLYVIOL TOV GLYVA VTOAEITOVIOL OO TIG PUOIOAOYIKEG OYEGELS
a1tioG-amoTeEAESHOTOC. OTOOINTOTE, VOGS TPMTUPYIKOS GKOTOG TapEUPacng 6’ avtd
To ool etvor va Ta d1ddEovpe KATAAANAEG OTPATNYIKES Kol va. To. Bondncovpe va

nabovv g va wailovv.(Quill, 1995)

v) Emxowvoviaxi) Zopreprpopad

H yAooca copmepthappdvel 1o oynuatiopd Aégewv, t padnon kovoévov yo
T0 ovveyn ovvovacud ALEEMV KOl TN YVAOGCN TOL OKOMOVU 1 Tng outiog mTov
ypnowonoteitor n YAwooao ( m.y mpaypoatoroyia). H mpaypatoroyia etvor n epunveio
KOt ¥pNon g YAMGGOS O KOWMVIKA, (PLOIKH, YVOOTIKA KOl YAMGGIKE TAQIGLOL.

[Mpaypotoroyio ko emkowvwvio givar otevd ouvvoedepéves. T va Bewpeiton
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TETUYNUEVOG EMKOWVOVOS, TO TOWi OPeilel Vo KOTEYEL TN YADGGO TOL OVTO
YPNOWOTOLEl, OTMG KOl VO KATOVOEL TIG avOpOTIVEG Kot Un avBpdmiveg S106TAGELS
TOL KOGHOV.

Emwowovio onuaivel kdtt meptocdtepo amd 10 va givor koveic Kavog va
pwiAdier | va etvan kavog vo toroBetel AéEelg oe akoAovBia pe v KOTAAANAN cepd.
[Tpdxkettar yio v kavodTNTO VO 0VOLUE KATOOV dAAOV va yvopilel 0Tt BEhovpe
Kat, vo avagepbovpe oe kdmoo OEpo, Vo TEPLYPAPOVLE Lo EVEPYELD KO VL
avayvopilovpe v mapovsio Tov GAAoV. Avtd purnopel va yivel gite Tpo@opikd 1 un-
TPo@opikd. Mmopel va katopBwOel S10UEGOV YEPOVOLLDY, YPNONG VELLAT®OV 1 LE TO
va dglyvouLe e To ddyTVAO ol elkOva M i AEEN.

H gmkowovia, eniong, tepirappdvet pio Kovoviky Katdotaorn PeTadd dvo 1
TEPIOCOTEP®V ATOU®V. TO TPOG®TO TOV GTEAVEL TO URVLU VUL O EIGNYNTNG EVO O
aKPOOTNG €ivOL 0 OEKTNG. L& AVTOAAAYEG EMKOVOVING, 01 POAOL TOV EIGNYNTN KOl TOV
amodéktn evodhdocovtol. [ va Oswpeitor téheln wKovo oe  emdeEIOTNTES
npoypatoroyiag, to modi opeiker va yvopilel ko va katodoPaivel kot tovg 600
«pOAOLCY. AVTOV NG €10MYNONG Kot ToV dALoV NG amodoyng mAnpogopimv.(\Watson,
1987, oto Quill, 1995)

[ToAAG moud1d pe avTIGHG CLVOVTOUV HEYAAES dVOKOAIEG €101KA GTOV TOpEN
¢ mpaypatoroyiag. O Kanner(1946), yio mopdadetypo, mepléypoye to ool vo umv
etvar wavd va Egkwvovv tn ocvlnmon map’ 6Ao mov pmopovoav va piaoHv. Otav
ov{ntovv, Teivouv va amortovv avtikeipeva, moyvidla | Tpoen 1 va {ntodv amd tov
EVIAIKO VO GTOUOTAOEL pio evépyeld, omdvia, OPMC, HETAPBPAlovV EMIKOVOVIOKES
TPAEELS OTTG TO va avayveopilovv dAlovg, va oxolalovv otidnmote( £vo. GKOAO GTO
dpopo, pio e&apetikn eidva oyxedaopuévn and to mandi), 1 ekepalovy cuvastnuoTa
N KOW®VIKEG PPACELS ( OTMG TO VO AEVE KELYOPLOTD» KOl KYELL GOLY).

Ta modd pe avtiopd Ywpig opdio eivol cuyva ATOdEKTEG TANPOPOPLOY KOl
OLYVA OVTOTOKPIVOVTOL OTIG OMOITHOEIS TOV YOVEWV Kol TOV OUCKAAW®V TOVG LE
capnvela. [a mopdaderypa, vog evikag evoéyetot va el 6to mandi « Tt 0eg va pag»
Kol TO TToudl EVOEYETOL VO OTOVTOEL OEYVOVTOG TNV EIKOVO €VOG UMICKOTOV 1 Vol
deiket pe o dAYTVAO KATOW0 OVTIKEIREVO 1] aKOMO Kol Vo Tel TNV 0w T AEEN. Avtn
etval pio EMKOWOVIOKY OVIOAAQYY, €TEW TO TOSL OVAYVAOPIGE TOV EVIAMKO OOV
oUVTPOPO GTNV EMKOWVMVINKT CLUVILOALAYT KoL KOTAANPE TL TOV EAEYE O OAGKOAOG VoL
Kével. Xg avt Vv mepintwon 10 moudl MTav Kot To 600, Kol OmOOEKTNG Kol

OTOKPIVOUEVOC.
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To va BonBdc 1o mandi va pabet vo avtamokpiveTol 6€ TETOES EMKOVMVIOKEG
avtoAdayéc, sivor pia oyxetikd kowvovpla péBodog mapéuPaonc. Ilpdxettor yio o
peydAn Peitimon ¢ mpog TG mpormyovpeveg TeYVKEG mapéuPoaong. Ot mpidTES
OTPATNYIKEG amattoVoOV TO odl vo pipeiton pio AEEn mov mapaydtav oe oyéon Ue
kanowo avtikeipevo(Lovas, 1977 oto Quill, 1995). TToAd Aiyn emkowvavia yvoToV LE
avtd 10 €100¢ YAWOGIKNG CLUVOLNAAAYNG. LTV KOADTEPN TEPINT®ON TO TOUdl NTOV
AmOOEKTNG TNG TANPOPOPiag OAAE S1000KOTAV LOVO Vo ovoudlel optopéva TparypLoTa.
H ypnowdmra avtig g mAnpogopiog, eKtOg TEPPAAAOVTOS  YAMOGIKNG
ekmaidevong, eival appofnmiown. Me avt ™ pébodo, to modi moté dev giye TV
evkarpio vo pdbel v amapoitntn EMKOWOVIOKY ovToAdlayn dote va (ntiost and
KAmo1ovV GAAO VO TAPEL TO OLTOKIVITO, Yo vo Ttaiel pe avtd, ovTe avTdHg 1 oVTH
éuabe va amevBovetarl oe KATOOV GAAOV KOW®MVIKG GOV VO NTOV O ETIKOVOVIOKOS
TOV «oOVTPOPOG». Avth 1 péBodog eixe eldyiomn ypnown afio epdcov moTé dev
eméTpeye 010 Todl va pdbel 0Tt YAdooo onpaivel emkovaovio e OAOVG.

Y10 pOAO EIOMYNTAOV EMKOWOVING, TO OO HE aTICHO avtipetonifovv
ueydAn dvokoAia oto va Eexkvodv culnmoeig( Feldstein, Konstantareas, Oxman &
Webster, 1982, oto Quill, 1995). I't’ awtd 10 Ad6Y0, KaBe péBodoc mapéuPacng mpénet
va puBuileton pe térolo tpoOMO MGTE v fondd avtd To Todd va yivovv omovdaiot
emkowmvol, pabaivovtag vo eivor kot to 00O, KOl €ONYNTEG KOl OTMOOEKTEG
nnpoeopldv. 'Evag oyetikdg otdyog Ba 1o Ponbovoe va yivouv Kowwmvikoi

oLVTPOPOL G’ Ve KOGUO OOV 1 AANAETIOpaon £xEl LEYIOTH ONUOGTaL.

ATopoitNTEC GLUTEPIPOPES Y10, VO YIVEL KAVEIC ETIKOWVOVIOKOC

Ynrhpyovv kémowo GNUOVTIKA GTolXElo | TOPBEYOVTEG TOV TPEMEL VO EXOVV TO
OTIOTIKA TOOLY MOTE VO YIVOUV EMTLUYECTEPOL EMKOVOVOL. XpeldlovTol KaTovonon
™G oxéomng HETOED aITiOG-AmOTEAEGUATOC, TNV EMOLUIO VO ETKOIVOVOVV, KATOLOV [E
TOV 0m0{0 VO EMIKOWV®OVOVV, KATL YO TO OO0 VO EMKOVMOVOVUV KOl KATOW0 HEGO

EMKOVOVING.

DKotavodvoc T oyéon otioc-amoTeA{GULATOC.

H xotavonon oyéoemv artiog Kot amoteAéoHaTog oxetileTon e T0 KoTd T0c0
10 moudi ovoyvopiler 6TL 1 ovumeplpopd Tov pmopel va mapdyel éva EekdBapo
amotédeopo. o mapddetypa, to modi cuveldINTOTOolEl OTL TO VAL AT TO KOVUTT KAVEL

TO QMG Vo avAPeL 1 OTL TO VO AvOiyEL TNV TOPTO TOV VIOVAOTIOV onpaivel 6Tt pmopel

49



va mdoet éva umokoto. XNy emkowvovia, av to moudl dev Kotovoel ortio-
amotédecpa, o dvokorevtel va {ntnoet and kdmoov va to Ponbnoet va avoietl to
VTOLAATL 1 va 10 BonBnoetl va eTacel £va amd To ynAdtepa pdpia. Xmpic T Aoyiky
oTioG-amOTEAEGLOTOC, TO TToudl OV UMOPEL VAL ATOUTNGEL EVEPYELES 1 AVTIKEIEVD O
dAlovg, mpdyua To omoio &ivor omd TIC MPADTEC EMKOWMVIOKEG EVEPYEIES TOV
ATOKTOVV TO PUGIOAOYIKEL OO

Eifvor  onuaviikdé va  ydyvoope 7Yoo omodeifelg  katovonong outiog-
AMOTEAEGUOTOC GE OaVETIoNUOLG 1| VO e&étaom dpovg a&ordynons. To avtioTikd
ondl evOEYETAL VO UMV TEPAGEL TO. GLYKEKPYEVO TECT OUTIOG-OMOTEAEGUOTOG OTN
doKipacio, evoEyeton OLmG vor eMOEIEEL KOTAVONOT| oUTiOG-OTOTEAECUATOS GE TOUEIS
T0V dkoV Tov evolpPépovtoc. Eivar onuoviikd va mepifdiiovpe 10 moudi pe
KaOnuepvég dpaoctnpotreg mov Bo tov N ™V €kBEToLV oE yeyovoTa outiog-
arotedéopotoc. Evo sivan extebeipévo og tétoteg dpaoctnplotnteg, to moudi extibetan,
emiong, o€ dpopa €idN cupPolkng emKovmviag mov oyetilovtal pe TV eumepioL.
Tétoon mapoadeiypata eivor 1 ypnon emypaeng ypoppévng He 1o xépt mov Oa
avtimpocmnevel v eumetpio Layton, 1987, oto Quill, 1995) 1 v ewodva yo xpnon
0€ EMKOWMVIOKY avtoAdoyn. Av apécel oto moudi va to yopyordve, diddéte oto
oudl ToO GO TOL YOPYOANUOTOS 1| TOPOVCIAGTE IO EKOVO «YOPYOANUATOCH GOV
KGO0 PEGO Y10 TO TOdT VO ATTOTOEL TH CLUVEYELDL TOV TTALYVIO0V-YopYoAnTtod. Evd
emurpénetol 6to woudl va e&gpevuvel 10 TEPPAAAOV TOV KOl Vo UABEL KOWVOVIKES
avToAAaYEC, TOo TTEPIBAALOV amarteitan va gival opyovopévo £T61 MOTE va cuufaivouv
emelcdolo artiag-amoteléopatos. Otav cupufaivouv mapdolo ETEGOd0 TOTE TPEMEL

va 6uVOLALovTaL e KATO10V €100V EMIKOVMVINKT] OVTOAANYY).

2)Emifupuio yio emkowvovio

To va &yovv v embopio vo emkowvmvouv pe dAlo TpOCOTA GUYVE givat
dVOKOAO £pYO Yo P AEKTIKA TTodLd, ooy o amd TIG TPOTOPYIKEG TPOKANGEIS TOV
avTWETOTILOVY givar 1 aviKovOTNTO VoL cLGYETICOVTOL Pe GAAOVG LE OVOUEVOUEVOVG
TPOTOVG. ZVYVA eV avayvopilovv 1] € dElYVOUV GUYKEKPIUEVO EVOLOPEPOV GE GALOVG.
M amd TIg oNUaVTIKOTEPEG autieg YU avTO EEKVEL amd TV OTOYN oyéomn outiog-
ATOTEAEGLOTOC TOV GLINTNCOUE TPOTYOLUEV®S. ANAadn, av To madi dev Katavoel
0T KAmowog pmopet va to fondnoet, N av 1o moudi dev Katarafaivel OTL o1 evépyeteg
0V o €yovv cav amotéAecpHo va TApel KAtl, dev Ba Tov gival oxeddv KabBOAov

amopaitnto va oyetileton e Toug GAAOLE. Xvyvd yoveic kot ddoKaAol Tpoiafaivouv
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KOl OVTOTOKPIVOVTOL TOAD YPNYOPO GTIS OMALTHOEL TOV Todmv avtov. [lapéyovv
010 Tl avtd mov Yperdletal xwpig va TEPYWEVOLY omd TO TOdi VO ETIKOIVOVNGEL
padli tovg.

Kafnpuepvéc evaoyoMoel; Kol  EMKOWMVIOKEG OVIOAAOYEC TPEMEL VL
oyxeddlovtal, 6mov amorteitor To Todi va emkowvovel pe dAdove. Katd ) didpkeia
AVTAOV TOV KOTAGTACEMV, 1| 0PYAVOOT TPEMEL Vo GYeSAleTOL £TGL MOTE TO TOdl VL
poBaiver v ol ¢ emkowowviag. Av dev avopévetol moté 10 Toudl va
aAAniemidpdoet pe dALovg, Bo otepeital TAvToTE TV gvKopia va LaBeL Ta 0PEAT NG
emkowvoviag. ‘Oco mo ocvyvd amotteitor and t0 mToudl va dAANAETOPA HE TOVG

d0OKAAOVS KoL TOVG GLVOUNAIKOVG TOL TOGO 1o TPdOvpa Ba To Kdvet.

3) Kamotog pe tov 0moio vo ETKOWVWOVEL

Yuvnbmg ot ddoKaAol Kot o1 KAvikoi maipvovv tn Béom tov glomynt otV
EMKOWMVIOKT OVTOAAQYY], EVED EMTPENETAL GTO TOOL VO Evol PEPIKMDG O OEKTNG.
Otav o1 avdykeg Tov TGOV EPUNVEVOVTOL KOl TOVS TapEyovtor 0ca BENEL, ympic
avtd va wpénetl va {ntd kT, T01e T0 MOdl oTEPEITAL EMKOVOVIOKOD cuvTpdpov. Ta
Tod1d GUYVE YPNCOTOOVV EVa oENTIKO EMKOWMVIOKO Voo 1 AEve KAmoo
AEEN povo Otav toug {nmnBel. T mapdoetypa, dvo pmokdta, €vo YALKO Kot €va
aApLPO, evoéyetar va ekteBovV 610 TPamECL KoL 0 SACKOAOG EVOEXETAL VO POTIGEL TO
nondl oo amd T dvo BéAel. To moudi deiyvel pia eKOVO Yo VO OTOUTIGEL TO YAVKO
UToKOTO Yot TO 0moio £yve VOEN amd TO dACKOAO. AVTO TO GEVAPLO OUMG LETAPEPEL
dvo mpoPAnpara:

[Ipdtov, 10 cLYVOTEPO givar OTL Ot yovelg kot pabntég de Ba mpoodehoouvv
népa and avtd 10 eminedo. Aol dev mepiévouy amd to mondl Tovg va EEKIVIOEL
KOO0 EMKOWVOVIOKY] OVTOALOyT), Oev mepEvouy va, oupPet kdrtt 1€to10. Metd amod
LEPIKES OMOUTOVUEVEG OVTOAANYEG, TO TTodl pobaivel vo TEPUEVEL VTOUOVETIKE ol TO
d4oKaAO va To KaBodNYNGEL KOt Vo TTapeL anTod oL ypetdletal. To moudi €xet avaykn
EVKAPLOV Yo Vo {NTNoEL TO UIIoKOTO N Vo apyioetl pio culnmon. AAMDGC, yiveton

ToONTIKOG GUUUETOYOG GE YAMGGIKEG KO EMKOVOVIOKEG OVTOAALYEC.

4)K A4t yio. 10 0010 Vo ETIKOV@VEL

Av 10 moudl pe avticpd dev €yel KATL Yoo TO OMOi0 VO EMKOW®VEL, Oa
nopapeivel un-emkowvoviokd. Tt Oa npénet va {nOei and to madi yo T0 omoio va

eMKOwmVNoeL, Mepwkol €101Kol cuvioTovv OTL gival onuaviikd va paber ovopota
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AVTIKEWEVOV, EMEWN OVCLOCTIKG KOl OmTé avTiKeipeva eivar ouykekpiuéva. AAAOL
OLVIGTOUV GTNV EMAOYN HOVO AEITOVPYIKMY OVGLIGTIKAOV, 0OV AUTE EVOL O1 TPAOTES
AéEelg mov poBaivouv To LUGLOAOYIKA Tadld. Agtovpykd givor to avtikeipeva
ekelva OV €Yovv YPNOUOTNTO Y. TO ATOHO, OMMG TO KAEWL Y100 TO GAVOIYHO TNG
TOPTOG, TO POTOAO Y10l TO YTOTNUO TNG UTOAOC. Agv €lval TOL OVOUOTO OVTIKEILEV®OV
oV 0ev ELTNPETOVV Kapio Asrtovpyia, OTOS TO0 TATOWA, TO Tapddvpo 1| T0 dévTpo.
Aot KAMviKol GLVIGTOUV  apyIKdG TN O1000KOAI0 OVOUAT®V TPOPOV, ETEON
OLYKEKPIUEVES TPOYES PaiveTar vo eivar 1 avTopolPn Yo TOAAG amd avTd To TodLd
KOl EMITAEOV EVIGYVTIKEG.

O1 Watson, Lord, Schaffer xai Schopler(1989), cuvietovv va agrvovue 1o
ondl va etvar owtd to 1010 mov Ba Kabopicel yio mowo mpdypa Ba emkowmviost. To
oudl wpémel va TpEmel vor Exel TV apynyio kot vo d1evBivel v aAAnienidpoon-
ocvlnmon. Av 1o moudl evolopépeTal Yoo KAmolo evEPYElD OTMG aykOAloua M
Kovvnuo o€ kobvvia, tOTE, OmO ekel mpémel va. apyiocel n ov{ntmon. Av 1o moudi
EMOEIKVOEL TPAYUOTIKO EVOPEPOV Y10 KOTOO OVTIKEIPEVO, Omwg sivor éva
OQLTOKIVNTAKL 1) TO TPEYOVUEVO VEPO, apyiote pe avtd. To va yvopilovpe T opécet Kot
TL 0gv apécel oto ondi pmopel va emraydvel Tt Eekivnpa TG TPOUNG EMKOWVMVIOG.
AoV &yel apyioel  emkowvavia. O 646KaA0S 1) 0 YOVEAG UTOPOVV VO SOVAEYOLV e

EKTEVESTEPO AEEINOY10, TETOL0 OTMOC TPOPEG KOl AETTOVPYIKE OVGLUGTIKA.

5) Kamowo né€co emkowvmviac

Mo to pun-Aektikd moudi, o va pnabet vo Pddel evogyetar vo punv givat to
KOADTEPO N TO TPOTIUOTEPO GUGTNUA Yiot Vo emkovevel. o va emkowvmvel péow
OV AOYOV TO Todi mPEmEL var givar Kovo Kot va £xel Kiviitpo Yo va PAdel, OUmG,
EVOEYETAL, TPMOTOPYIKE, Y10l TOAAY OVTIOTIKG Toudd, vo pn ocvpPaivel kot tétoto. O
EKTOOEVTNG €xel Alyeg €mAOYEG OGOV OPOPA GTO «OYNUOTIGHO» AOYOVL OTO Toudi
Yopig oo, Apketég epeuvnTikéc epyacieg amédeiEay 6Tl HOAOVOTL TO. OLTIGTIKA
dropa yopig optio S1vOOVY KATOW0 OOPAGIOTIKE dVGKOAD ¥pdvo pdbnong yo va
WANGOVY, OTIMG VOILLATO, 1] CTIHOTO, POTOYPUPIKT)/EKOVOYPAPIKY] AVTOAAQYY, TiVaKa

EMKOWVOVING, AEEEMV KOl GUCKEVEG VTOAOYIGTAOV.

52



5.2 Evorloktikd Xvotnnoto Emikowovioc

5.2.1 Nonunotikn I'Adcoa

H ypnon vevpdtov og chHotnua emkovoviag xel Lepkd SuVaATE Kol LepiKd
advvata onueio. ‘Eva and ta dvvatd g onueio givar to yeyovog OTL, Kotd To
TPOTUPYIKE OTAO0L EMKOWMVING, TO VONuate pmopobv va oynupotiCovtor omod
yovéa/ddokoro kol vo ovvdvdlovtor pe v KatdAAnAo avtopoPn. Evoéyeton
KAmo10¢ v unv tpoBuponombel vo eTKOVOVIACEL Pe To Un AEKTIKA Todld KoTd T
OUWIPKEID TOV TPOTAPYIKAOV EMKOWMVIOKDOV OVIOAAAYDV. Avtd To Toudd Oev
Katavoouv Pacikd TL onuoivel emwkowvwvio 1 T0 TOG0 onuaviikd eivor va
EMKOWVMVOUV pe dALOVG, OUMG 1M YpNoN TV vonudtov umopel va ta fonbhoet va
KataAdBovv T GmovdodTNTa NG EMKOWV®VING. Xvvdvdloviog To veduo pHe TO
OVTIKEIIEVO 1) TNV EVEPYELD, TO TOdT O10G0KETAL £voL TPMOTO Prpa emtkovmviag. Avtd
eppunvedeTol omd to mondi g e&Ng: «Av Kave avtd to vevpa, tote Bo amocTionm avTd
TO OVTIKEILEVO 1] QVTY| TNV EVEPYELON.

Ta veduata, emiong opkeTd €LEMKTO Kol UTOpPovV Vo ypnoyorounfodv
OTOVONTOTE, GE OMOLONTOTE GTIYU|. Mmopovv va ekppdcovy TayvToata Tt OEAEL TO
ondl Kot oA €VKOAO PmOpovV va cuvdehodv yuoo va amotelécovv mpdtacn. Ta
vevpato ovvnBmg yivovior pe t€tolo Tpoémo mov powdlovv vrepPoikd pe TO
aviikeigevo 1M v evépyewr pe v omoia ovoyetiCoviat. Avtd  ovoudletan
ewovikotta. To vedpa yio 10 pHa «Tivey, Yio Topaderypa, YiveTol KAvovTag e To
YéPL éva oYNUO GO Vo KpaTApe kdmoo eAtldvi, eépvovtag to ota eidn. 'Etol 10
vedua GUVOEETOL aKPIPOG LLE TO OVTIKEIHEVO N TV €vEPYELD OV emBVLEL TO TTOUdL.
Avt) 1 ewovikdTTO TOV vevpdtov @aivetal 6Tt fondd o moudl oty enelepyacio
™m¢ pnadnong.(Konstantareas, Webster& Oxman, 1980)

To evdiapépov mov ocvvnBmg ekPpaletor amd yovelg Kol SAGKAAOVG OGO
aQOPA GTN YPNON VELHATOV KOl GAL®V EMAVENTIKOV GUGTNUAT®V, vl TO KATH TOGO
10 moudl Tovg Ba pdber vo pidder av avtd ypnowonotel vevuata. H ypnon
EMOVENTIKNG EMKOW®VIOG O0&v QOIVETOL VO Ommoyopebel TV avamtuén  AdOYov.
[pdypar, épevveg,( Layton & Baker, 1981, Yoder& Layton, 1989,6to Quill, 1995),
delyvouv kaBapd O6TL T0 vo pabel va emKowvmvel apykd pe veduato odnyet otov

TPOPOPIKO AdY0 OGOV To Tadi £yl ndbet oyeddv 200 vedpata kot apyilel va
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oLVOEEL OV 1 TePLoaoTEPa vevpata pall. [Ipémet Opwg va dlevkpviotel OTL aKOUN
KOl PETE OO EVIOTIKY EKMOIOELON LE VELUOTO, CNUOVTIKOS aplOUOg UN-AEKTIKOV
modldv ovveyifovv va unv pAohv Kol Vo EUTEOMVOVV EAGYIOTO HOVO YPTIOLLLOL
vedpoTaL.

Y7rdpyovv KATOlEG avnovyies Yo T ¥PNoN VELUATOV GE Todtd ymPic opAiaL.
Av 10 moudil mpdketar va yivel €vog amOTEAECUATIKOG EMKOWMOVOG HE VEDUOTO,
yperletat €vo KaAd TPOTLTO GV EMKOV®VOS. MTopel o1 yoveig Kot 01 dACKOAOL TOV
va yvopilovv Thg va Kavouv vevpata Kot havotato vo ival apketd emdEEol doTe
VO GUVOHAOVV e vevpato oe culnmoels. Emroayvvovtag ev pépet va entypdoouvv
AVTIKEIIEVO, PE VEDUATO, OTMOC GLUPOIVEL KOVOVIKA LE EPOCITEYVEG EMIKOWVMOVOVG
vevpdtov, o Bondd to maudi va yivel kaddg emkovaovog. To moudi mpémel va eivan
wKave vo delyvel pe vedpoto TPOTACGES, VO OOITEL OVTIKEIUEVO KOl VO KOVEL
EPMTNCELS KOTA TN S1APKELX S1HAOGYOL LLE TOVG YOVELG 1) TO OAGKAAO TOV.

H opMo pe vedpota pmopei, emiong va Onpovpyel mpoOPAnua, emeidn
erdyiotol pévo AvOp®MOL YPNOHOTOOVV TN VONUATIKY] YA®GGa. Xvvnbmg, o
dAOKAAOG TOL oAV £ival TO HOVASIKO GAAO TPOCMOTO OV YVOPILEL T YADGGO T®V
vevpdtov. O yovéag Tov mad1oh, 0 00MYOS TOV AEWPOPEIOV, 1] SUCKAAN TNG LOVGIKNG,
0 gmaryyehpotiog BepamevTg, 01 PLGLOAOYIKOT GLVOUNAIKOL TOV, O TOTIKOG VITAAANAOG
TOANGEDV OV LIAOVV KAVOVIKA Tn VONUOTIKY YA®oodo. Emopévmg, to mondi oev €xet
TNV €UKALPI0 VO ETIKOIVOVICEL O KATAGTACELS GALEG TEPAV TV TAEEMV. AVTO gival
TPOPANLA Y10 TO TOdl TPOKEEVOL VAL YIVEL EMKOVMOVAOS. ZTNV TPAYUATIKOTNTO, OGO1
nePLocOTEPOL AvBpmTol TPoBupoTotovVTAL V. LdBovV TN YAOGGH VELUAT®V, TOGO MO
amotedecaTikd o yivel 1o madi cov emKOVmVOS Kot T060 o ypiyopao Bo aAralet
KOOKOVS 0md T0 CUGTNUA TOV VEVUAT®V GTO GUGTNLLO TOV AGYOU.

‘Eva axoépn mpoPAnua mov vrapyet eivor 6Tt pepikd modid pe ovTiopd
eoaivetor Ot Ypetdloviol OTOTIKEG OMTIKEG TPOTPOTEG Y va. Pfonbnbovv otnv
EMKOWV®VIO TOVGC. AV Ko €ivat SLVOTOV VoL GLYKPATOVV TO VEDUO 6T BEom TOV Yo Vo
dMGOVV 0T0 TTodl TEPIGGHTEPT DPA Y10 VO, TO EXEEEPYACTEL, TOL GLGTILOTO VEVUATMV
dgv emTp€nMovy 610 Todl Vo avaADEL pid GEPE EMAOYADV Yo VoL SIOAEEEL TO GMOTO
péco €€0dov. IMa va Eekivioel emkowvmvia e VONUOTO, aLTOg 1 VT TPENEL VA

EavaPpel 10 KATAAANAO VEVLLOL GTN LVALY).
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5.2.2 Avtikgipeva o Emkowovei Avroiioyn

H emiloyn evdg GuVOLOL aVTIKEWEV®V Y10 TO OTT010 EVOLOPEPETAL TO O, UTOPEl val
BonBnoel ta mpoOyo otddlo emKoveVias. Xe mepintwon mov to moudl BEAel kAT,
TPEMEL VO TTAPEL TO OVTIKEILEVO OV AVTITPOSMOTELEL OTL aVTO BEAeL. Elvan onpavtiko,
TO OVTIKEIPEVO TTOL {NTA TO Todl Voo PNV eKTANP®OVEL TEAEI®G TN O1K1 TOL emBupia.
To moudl mpémer vo dMCEL TO OVTIKEILEVO ©€ KATOWOV YOO VoL TO YPNOYOTOEL
EMKOWVOVIOKA. AnAadn, KoTA TN S1GpKEW TOV KOAATG100, TO Vo dMGEL TO GAMTLAVL
eEummpetel ™V omaitmon yio yopd, 10 vo dDMGEL TO TITO OMOLTEL UTICKOTO KOl VO
dmaoel o poyaipt amaitel uoTiKoPovTNPo. Xe AAAEG TEPUTTMGELS TO TOUdL EVOEXETOL
va pdbel mpdypata, OT®MG T Vo eEPEL To KAWL o€ KAmolov yio va Tov {NToet va
nave POATA, TO VO dMGEL EVa KOUUATL TOLYAOPOLGKA Yo va {ntioet va tov pdbovv va
KAVOUV POVOKES 1| Vo QEPEL TN GeMda evdg BifAiov yia va poTAGEL Yo OAOKANPO TO
BipArio. Ta modid Pe AVTIGHO GLYVA YPNCYLOTOOVV OVTIKEIHEVO TG CTIYUNG Yol VO
EMKOWVMVOVV, avti OpmG va divovv Ta ovTIKEIEVO 6€ GAALO ATOpHO TO TOTTOOETOHV
KOVTO 6T0 paypo mov embvpovv. o mapddetypa, 1o mondi evodyetar va PdAet To
QAT{avt dimAa otV KavAto e To YVpd, Ywpig va avayvopilel To dropo mov o PdAet
10 YOO péca 6to eAtlavi. Eivar moAd yio 1o modi va pdbet va divel to avtikeipevo
oe €va dTopo Yo vo. To Ponbnoet va kKotaAdPel 0Tt Kamowo GAA0 dTopo Umopel va

etvat 10 PH€co Tov emBLUNTOV OMOTEAEGIATOG.

5.2.3 Ewkovec/ Awoypappato yio Emkowvoviekn Avreiioyn

Ot Bondy kot Frost ypnoyomoincov pio mopoUole GTPATNYIKY Yo, Vo
emMTOYOLV emkowovia pe ewodvec. Katéypoyov Aemtopepds €va TpOYPOLLLLO,
TPocdidovTag Tov Tov Titho Xvotnua Emwowoviag Avtailoyng Ewovev ( Picture
Exchange Communication System, PECS). Zoppova pe Toug Guyypageic, 1 xpnon
ewovav dbvator vo moapéyxel €va Gpeso AETovpyikd cvotnue emkowvmviag. O
ddokaAog Kat' apynv, moapatnpel kot kKobopiler mow mpaypoTo M avTIKEIpEVQ
AmOITOVVTIOL Yo EMKOW®Vio oto mepPdiiov tov modod. Katdomv 1o moudi
dwdoketal vo ocvvovdler v ewoOva pe T0 KatdAAnAo ovtikeipevo. To moudi
ATOTEITOL VO ONKAGEL TNV €IKOVA KOl VO TN 0MGEL 6T0 dAGKAAO, O 0TOi0G KATOTLY

AVIOAAGGGEL TNV €KOVA Y10 TO OVTIKEIHEVO Ko divel 1o avtikeipevo oto modi. Ot
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EIKOVEG TOTOOETOVVTAL GE £VOL AVTOKOAANTO TivoKa EMKO@ViaG amd OTOL TO Todi
TPEMEL VO aQUPESEL TN AEEN TPV TN ODOEL 6T0 ddokaAo. XOupwvo pe tovg Bondy
kot Frost, n avtodiayn 1 n mopddoon g ekdvag 6to ddokaro Ekave T HEBodo Tovg
7O EMTLYN Ao TO av omAd Efalov To Toudi va delyvel TV KOVa.

O Mirenda kot o Schuler (1986) vmootpilovv o KOT®G OOPOPETIKA
TOKTIKY], OV GLUTEPIAOUPAvVEL YOpYN-eAehBepT eKTaidELON YOl VO E€YKOTAGTIOEL
EMKOWVMOVIO S0YPOUUATOV LE EKOVEG o€ Aol e avTiopd. H 0éon tovg Pacileton
omv gpyoocia tov Mirenda ot Santogrossi ( 1985, oto Jordan, 2000) yw éva
EVVIAYPOVO UN-AekTikd koprtodkl. Kat’ avtiv v mpocéyyion, to moudi kdbetor Kot
éva avTiKeipevo mpotiumong tov tomobeteitan £tol dote va to PAEREL, OAAG v unv
umopet va to mdoet. H eicdva tov avtikeyévov tonobeteitan unpootd oto moudi. Agv
yiveton Kopio Tpo@optkny VOEN N LGIKY TPOTPOTY. AVTIOETMG, TO TOdl EUTAEKETOL
og po dpacTnpOTTA TOL ol TO KAVEL VO OKOVUTNGEL TNV €KOVA Tuyaio. MOAg To
Tod1 OKOVUTGEL TNV EIKOVA, TOV TOPEYETOL TO AVTIKEILEVO TPOTIUNONG TOV Y10 HKPO
YPOVIKO d1doTnpa. Z1yd-o1yd T0 TPAyHATIKO ovTIKEipnevo e€apavileTol amd Umpootd
TOV. XT1 GLVEXEL TOo Todl pabaivel va ypnoyomotel v €kdva Tov EMAEYUEVOL
OVTIKEYEVOL EVM TOV TAPEXOVTAL GLYYPOVMOG PLAAGSIL ekOvev. Katd t dibpkela
™G OANG eKTaidEVONG TPOTPOTEG dE YPNCLOTOOVVTOL. Mg TNV TOKTIKY OVTH GLYVA
ATOPEVYOVTOL TPOPANLLOTA TTOV TALPATNPOVVTOL CLVIOMG GTN GUVEPYAGIN e TO dTOopLOL
Yo VTGO, dNAdN TO OTL YivovTol TOAD ypriyopa eE0pTOUEVO TPOTHTTWV.

O De Villiers kat o Naughton (1974), avagépOnkav ce yprion LoyvnT®V, TOU
o kaBévag eiye amd pior emKoOAANUEVN eTIKETA Yo v d1ddEovv o€ 600 UN-AEKTIKA
Toud1d e AVTIGUO €va EmKOVOVIOKO cvotnpa. Kot ta 600 modid onpeimcoy oyeTikn
gMTLYIO LLE OVTO TO GLGTN LA

Me tov idw0 tpémo o La Vinga (1977), ypnowonoinoce AéEelg o€ yoptoVIa yio
va 0104EEL TNV EKPPUCTIKT KOl OEKTIKN ¥PNON TPLOV AEEE®V G€ PUN-AeKTIKOVS £@Mfovg
ue avtiopd. Ta amoteréopata tov La Vinga omédeiéov 0Tt ot ftav pio
ATOTEAEGUOTIKY] SlodKaGior Yot Tn SGPAAIOT) AELITOVPYIKNG XPNONG TOV TPDOTOV
Aé€ewv. (Quill, 1995, Jordan,R, 2000)

Avaivtikdtepa 1o PECS:

To PECS &exwva pe ™ d1dackorio evog pabn oto vo aviaAAdEel o eiova
LE TOV EKMOIOELTI] TOV Y10 VO OMOKTNOEL TO EMBLUNTO OVTIKEIUEVO, O OMOI0G
(exmoudevtng) exmAnpovel opécwg v embopic tov padnm. To mpwtdKoAro

eknaidevong Paciletar oto Prio Tov B.F. Skinner «Katavonon g Aektikng
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Yvumepwpopdc» (Verbal Behavior), pe otdéyo va O1ddokoviol GLOTHUOTIKE
Aertovpywkol Aektikol ovvtedeotég (verbal operants) ypnNOHOTOIOVTOG TEXVIKES
KaBodnynong (prompts) Kol EVICYLTIKEG OGTPATNYIKES, TOv Oa cvuPfdriovv otnv
avtdvoun emkowwvio. Aegv ¥pNCOTOOVUE AEKTIKN Kabodnynomn, £Iol dcTE va
TETHYOVLE TNV avATTTLEN TNG dipeomn s TpToPovAing Kot va amoplhyovpe v eEdptnon
T0v pant) amd omoladnmote popen ompiEng 1 Ponbeioc. H Sdackodrio Tov
OLOTHOTOG cLuveEYIleTal e TN S1AKPIoT TV EIKOVMV KOl GTI GUVEXELD LE T OWOTN
Tomo0ETNoN TV EKOVEOV KOTA TN ONUovpYio TPOTAGE®MY. XTO. O TPOYXWPNUEVO
oTadw T dropa S13AcKOVTOL Vo 6YoAdlovy TpdypHato Tov TaPUTNPOHY YOP® TOVG
KOl VO amovTovy o€ anevbeiag epotioeic. ‘Exet mopatnpnel 01t modid mpocsyoAkng
nAiog mov ypnoomolovy tn pnéBodo PECS avanticcovv kot opdia.

H pébodog PECS éxer onpeunoet emruyio kot pe eviAkeg Kot €pnpovg pe
EKTETOUEVEG EMKOWMOVIOKEG, YVOOTIKEG KOl KIVNTIKEG OvokoAies. Ot apyéc g
nedddov PECS avapépovior oto Exmadevtikd Eyyepidio PECS (2n ékdoon) mov
ypbomke amd v Lori Frost, MS, CCC / SLP ka1 tov Andew Bondy, PhD. To
EYYEWPIO0 TPOCOEPEL OAEG TIS QMAPOITNTEG TANPOPOPIES YO TNV OTOTEAECLATIKN
epappoyn g peboddov PECS. KaBodnyel toug avayvmdoteg HEC® TG TOPOVGINGNG
Tov €51 otadiov tov PECS ot ypnon tov cvotiuatoc, mopéyoviog mopadeiypara,
YPNOUYES TANPOPOPIES, 1OEEG YO TN XPNOT| TOV, TIVOKES dEdOUEVMV Kot aSloAoynoels /
avapopéc mpoddov. To ekmoudevtikd ovtd eyyepido sivor avayvopiopévo amd
EMOYYEALOTIEG GTO YMOPO TNG EMKOWVMOVING KOl TNG OVAALGNG CUUTEPIPOPES, KAODS
amotedel £vav OMOTEAEGUOTIKO KOl TPOKTIKO 001Y0 € évol OO TO MO VEMTEPIGTIKA
GLGTHLOTA OV Eivat daBEéayu.

H péBodog PECS eivor amoldtmg emtuyng ov cuvovaoTtel KATOAANAQ pe
oTotyelo avaivong g cuumeplpopdc. To eyyepidlo TPosPEPEL TOAAEC TPOTAGELS Yol
10 TOG umopel va yivel a&loAdynon EVIGYLTOV, TEYVIKOV O1000KOAMOS, OmTOGVPoN
omotlacdnmote Pondelag kat yo dAla mopdpota Bépata. Ot cuyypaeeic evBappvvouv
tovg yproteg Tov PECS va dnuovpyncovy éva mepidirov, mov Ba mpombel kot Ha
evBappbvel v emkowvovio péco oand v mpocéyylon g Pyramid oty
ekmondevTikn dwdwkacio. To eyyepidlo kdvel chvioun avaeopld o€ OAES TIC TTLYES

¢ Pyramid Kot 610 TC Hmopovv v UIovV 6 EQOPLOYT GE SL0POPETIKA TAUIGLOL.
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5.2.4 TEACCH: IIpoypoppo EKTUIOELGNC Y10 GTONO NE GUTIGUO.

To TEACCH (petappdleton "@epaneia kot Exnaidevon [oadidv pe Avtioud kot
Awrtapayéc Enucovoviag") amotelel éva TpoOypopo EVOAAUKTIKNG EKTAIOEVONG,
Yo TodLd pe S1aTapoyEG TOV OVTIGTIKOD PAGLOTOC, TOV EVOMUATOVEL TOPEUPACELS
o€ mePPAALOV, NUEPT|GLO TPOYPOLLLLO KOL OVTIKEILEVO EPYOTTING, KOl EMKOV®VIAL.

To TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children) mpoxettat yio £va Kpatikd TpoOypOLLLLeL, TOV VAOTOMONKE
10 1972 oty Poylatpikn Zyoin tov [Havemomuiov g Bopeiag Kapodivag taov
HITA o¢ ovvéyeta piog epeuvntikng 60vAelds, mov giye apyicet amd 1o 1966.

Ta Baocwd otoryeio tov TEACCH sivon técogpa:

1) H ¢@vowkn} d6punon tov aeprpariovrog

A@opd otov Tpdmo 0pydvewong tov mepPdAlovToc. Adunon dev onuaivel KoTd
avayK”n opotopopeio.

Onwg o 6Aa T omitior £TO1 KO 01 GYOMKES TAEEIS dev umopel va etvot TavTeEA®G
idteg, ywati ac@oimg KaOe TaEN Ba £xel dLoPOPETIKA EMTAML, OVTIKEILEVA K.O.K..

Aopnpévn T1aén etvon n TaEN eketvn, TOL e TNV TP@TH PATIE YIVETOL KOTAVONTO
noto dpactnpoTTa PAoevel Kot o mowo onpeio. Eivot daitepa onpoavtiko, va
EKTTOLOEVCOVLE TOL TTOILYL LLE OVTICUO VO LTOPOVV VO, TOPAUEVOLV Y10, KATO10
YPOVIKO ddoTna o€ £Vl LEPOG.

211 dounuEVN TAEN TPEMEL VOL VITAPYEL EVOG XDPOG Y10 OUOOIKES OPUSTNPLOTNTEG,
OTmG emiong Kot £vag xdpog Yo atouikn amacydAnon n epyacia. [ avtd tov
Adyo mpovmodBeom givarl 10 KaTAAANAO uéyebog Tov ydpov. Eival avaykaio o
EKTOOEVTIKOG VO, EYEL GLECT] OTTIKY 0P LLE TOV YDPO EPYAGIOG TOL HoONTY.
TomoBetmvtag KatdAAnia Emmia fon0dpe Ta mOd18 VO KATOVOT|GOVV TOV YMDPO,
61ov Bal KAvouV o dpacTNPOTNTA, ONUIOVPYDVTAG TOVTOYPOVE GUVONKES
€0KoANG petdPfaong amd ™ pia SpactnplotnTo o GAAN.

EmumAéov, and Evav dopnpévo ympo, o Todi dev pmopet vo uyel Tapd Lovo ond
éva onueio. To yeyovog avtd Bonba tov ekmandevTikd vo tpordfet To modi, av
TPOCTOONGEL VO, ATOLOKPVVOEL TPV OAOKANPAOCEL TN EPYOGIO. TOL KoL ETIONG VO TO
TPOCTATEYEL.

Av 01 pofntég dev ekmadevTovV vopis va propodv va kaboviot o€ Eva LEPOG tvat
ToAD SVOKOAO va Tovg EAEYEEL KaVElG apydTtepa .. otV epnPeio 1 TNV eviikn
Comn, 0TaV 1 COUATIKN oVATTUEN Kot 1) UV OEV EMTPEMEL GTOV EKTAUIEVTIKO VOl
eréyel e ukoiia To dropo.
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211 cvvEXELn TaPOLSLALOVTOL 01 TTEPLOYES OOACKOUAOAGS, Ol YDPOL dSOUNONG HLOG
1a&nc. Kdébe ydpog éxet ) diaitepn onpacio Tov.

H dounpévn t4én:
- [Ieproyn dwaokaAiog
- [leproym ave&aptnng epyaciog
- [Ieproyn erevBepov moyvidoon
- [Ieproyn dopnuévov moaryvidoh
- [leproyn eayntov
- [leproyn opadikng epyociog
- [leproyn petafotikn

2. To atopkod nuepfioro TpoOypappa

Bon0d 1o moudi va Kotavonoet Tt dpactptotnteg Bo Kavel Katd tn didpkea
™G NUEPO.
To npodypoppo EYEL SIUPOPETIKT LOPPT OVAAOYOL LLE TO TOdT Kot TIG dSVVATOTNTEG
TOVL Ko gfvat oot pd eCatouixevuévo.

Mo ta Toudid, mov dfalovv, ot dpactnprOTNTES oNUel®vovTal ypartd. [a ta
noud1d ov dg d1PALovV XPNOUOTOIOVVTOL POTOYPAPIES, OKITGO, GYNLLOTO 1] TOL
0w T avTIKEipEVOL.

Ot aAlaryég, oL Y10, ToL TOdLd e VTICUO amoTeA0VV TpofAnpota eEontiog g
avAyKNg Yo opoopop@ia, stvot ovamdQeukTes. L TETOES MEPUTTAOGELS TPEMEL VO,
TPOELOOTOLOVLLE TO TOdL Yo TV aAlay” Ko etvor Wwaitepa fondnrtikd va
avTIKaO1GTOOE OTTIKG (e EIKOVEG) TNV 0AAaYN TNG dpaotnptotnTas. Otav 1o
nondl PTAvVEL T0 TPWi 610 oYoAeio PAETEL TO TPOYPOLLLLL TOV Kot EEPEL TL Bal KAVEL.

"Eva e€atopkevpévo mpdypappa propel va meptroppavet:

- EAe00epo maryviol
- AovAeld pe Tov ddokalo
- Aopnpévo moyvidt (aElomolovpe To EVOLIPEPOVTO TOV TTALO10D)
- EAe00epo maryvidt (emavAnym)
- Atopukn gpyocio
- TovoAéta
- ®aynto
- EEmtepkég dpaostnptottes (oTnv 0UAY)
- Atopukn gpyocio
- AovAeld pe Tov 04oKoro (EmavaAnyn)
- KoAato1o
- TovoAéta (emovaAnym)
- Xmitt
3. To cvotno aTOpIKIG EpYaCiog
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Amotelel Evav TpOTO 0PYOVWOTHS UIOS OPOOTHPLOTHTOS GTO GYOAELO 1 OTO O,
OOTE TO GTOUO UE ODTIGUO VO, UTOPEL VO. TO EPOPUOTEL.
Ta epompota ota omoia divel AmAVTNOT TO GLGTNLLO OTOUIKNG EPYACiag etvat:

- TidovAeld Bo kOvw;
- [ToV kot woTe Ba TV KAVE;
- [T6om Ba kavo;
- [log EEpw O6TL Tedeimoa
- Tt akohovBel kot Tt KAVE® PETA;
4. H otikn] TapovGiacT TOV pacTPLOTITOV

Amotelel Eva aDaTHUO. ETIKOIVVIAS Y10, TO TOLOL TOV TOV EMITPETEL VO KAVEL
LOVO TOD YVWOTES TIG AVOYKES TOD G€ KOTOLOV GAAO.
INo va emrevyBel avtd akorovBovvtan ta NG 3 oTdd1N:

- Ontikn opydvaon (TomoBETnom TV VAIK®OV GE Y0PLoTa KOLTIA)
- Ontikég 0onyieg (0 TpoOTOC oL Bl aoyoAnOel pe Ta VAKE)
- Ontikn cagnveln (onpatoddTon 6KoTov dpacTnPLOTNTOGS, T.Y.
KOOIKOTOINON LLE YPDOUOTO, ETIKETES).
[Mapovoidlovrol ontikd epebicpata, yio va givol copég o Kabe TL amd To TOdi Kot
Yo va 000€l ELPOOT GTIC CNUAVTIKEG TANPOPOPIES.

Y1605 Too TEACCH
To npodypappa opyavavetal oe 3 uépn aviAloya e Ty naio:

1. Primary Stage / Ilpoxatapktikd Ztddw (5-10 etdv): Ta moardid tepvodv Tov
nePLocOTEPO YPOVO 0N TAEN.

2. Middle Stage / Mecaio Xtddwo (10-15 et®v): Ta mondid mepvovv meptocdTEPO
YPOVO GTO YMPO TOV GYOAEIOL, Oyt avaryKaio pe Tondid GAA®V TAEEWV.

3. High Stage / YymAd Ztéd10 (15-21 gtcdv): Ot égpnpot mepvodv meptocdTEPO
YPOVO GTNV KOWOTNTO KOl GTO YOPO EPYUGING).

(www.autismgrecee.gr)

5.2.5 Makaton: M£0odoc Evallaktiknc Emkowovioc

To Makaton apopd éva Tpdypapplo ovaTTLENG TG EMKOVMVIOG Y10 (TOLLO, TTOV
enpaviCouv €va eupv eacua avorTLENKOV SVoKOAM®V, Tov Paciletat ot

YPNOYOTOINGT VONUAT®V 1 Kot YPOOIK®V GUUBOA®MY TTOVL 6VVOIELOVY KOl

vrootpilovy ToV TPOoPoPIKd AdY0. ZTOYEVEL PUGIKA GTNV AVATTLEN TNG KATOVONONG

KoL {p1oNG ToL AdYov.
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To Makaton givon éva Tpoypoppa wov divel T duvaTdTTa 68 GAOVS OGOVG
TapoLGLALovV £va VP PACHE AVOTTVEIKMY OVCKOAM®MY GTNV EXKOVOVIO KoL TO
AOYO VO KOAMEPYNOOLVV OVTEG TIC OEEIOTNTES KO VO TIG YPTCLLOTOMGOLVV LE EVOL ATAD
0ALGQ TOAD AEITOVPYIKO TPOTO, £TGL MGTE VO LTOPOVV VO GUUUETEXOVV GTHV KOWMOVIKN
Com, va yaipovtal, va £(oVv EMA0YEG Kol VO, S1EKITKOVV TOL OTKOUMUOTE TOVC.

To Makaton pmopel va epappooctei oe O Ta TEPPAAAOVTA ONAAOT OTO GTITL, GTO
o0AEl0, OTO YMPO AmACYOANCNG KOl EPYAGING, GE KEVTPO avoyvuyng Kot ABAnong, 6to
Noocokopeio, OwoTpoeio K.AT..

H dudaktikn tov Tpocéyyion eoTIdlETOL, GE TPMTO EMMEDO, GTNV AMOKTNGN PACIKAOV
JeE10TNTOV EMKOVOVIOG Kol YADOOHS Kot 6€ £voL VYNAOTEPO eMinedo, oTNV

KOTAKTNON TNG ovayveong kat g ypaens. (Www.autismgrecee.gr)

5.3 Emwkowomvio 6g [Hawowa pe Avtiond pg Omiia

Aueon IMopatnpnon

Mo va eipoote 660 10 SLVOTOV MO OTMOTEAEGHOTIKOL, TPEMEL O SUOKOAGIEG
TOPOTHPNONG VO TPOYUOTOTOOVVIOL HEC®  TOAA®V  TePPOAAOVTOV Kol
dpaoctnpotitov. Ot averionueg dwdikacies mapatipnong Ba mpénel va eotidlovton
OTNV OTOKTNGOT TANPOPOPIDV GE GYECT LE TIG AKOAOVOES TAPAUETPOVG:

EMKOWMVIOKY OKOMUOTNTO, GLVIOKTIKO, ONUOCIOA0YiO, KOTOVOMGoN Kot

YOPOKTNPLOTIKA O IAL0G.

5.3.1 IHHopaneTpot Yo TNV 0TOKTIG) TANPOQOPLOY

o) Enucoweviaxn Xxomudmra. To tpdto Pripa eivarl va kabopiotel 1o katd

OGOV TO OO GKOTEVEL VO LETAODGEL Pl CLYKEKPIUEVT TTPOTAOT M| KATE TOGOV TO
nondi etvor amdd avTodEeyepTIKO amd T eHoN Tov. Metd, KaBopioTe T0 CLYKEKPIUEVO
oKomd 1 T Aertovpyio TG EKPOVNONG. Ot UN-AEKTIKEC CLUTEPLPOPEG TPEMEL, £MIONG,
vo  amoTodVTalL, €POGOV  UTOPOVV v, YPNOWEDGOVLV  CaV  TOVTOOVVOLOL
CETIKOWVOVOD ECOTEPIKMY KOTACTAGEMV GE MO TOV VIOAEITOVTAL YAWGGOAOYIKNG
KO TPOYUOATOAOYIKNG YVAOONG, OGTE va, epapudlovtal mo cLUPATIKA PECAL.

B) Xvvraxtikd. To enduevo Prpa eivar va kabBopiotel n Katavonon kot xpnon

CUVTOKTIK®V GTOEI®MV TNG YADGGOS TOV Tad100 Kol VoL KATOYPUPEL 1| EKTIUNCN Yo
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TG OPYAVOTIKEG OOGTACELS TNG YAMOGGOS KoOMDC €MIONG KOl Ol KOVOVEG Yo Vol
ovvovactovv ot AéEelg mov empépovv kdmow vonua ( Lund & Duchan, 1983).
Maxpryopio ekQ®OVNONG Kol TOTOL YPOUUUOTIKAOV ONUOVPYIDV oV £paprolovtal amd
10 Toudi ivor Tapdyovteg moAD oNUAVTIKOL TOV TPEmeL va AnpBovv vadym.

¥) Inuoactoroyio: o emopevo Prpa etvar va kabopiotet to enimedo Aehoyiov

TOV TToLd10V «ONASY| T0 TPOSHOTIKO AEEIKO TOV ATOUOV, amd TIC AmOYELS, TIG AEEEIC
Kol To Voot mov  ovimpocorevem( Owens, 1988). Emwmléov, mpémer va
npocéovpe TV KMpoka tov Ae&hoyiov mov epappoletot amd to maudi. Emiong, sivan
onuavtikd vo kabopicovpe TG kaTnyopieg ONUAGIOAOYIOG TOV OVTITPOCHOTEVOVTOL
amd oavtd 1o AeSAdyo ( .y aviikeipeva, evépyeleg, Tomobecieg), T yYvdON TOL
Todlo0 Yoo aenpnuéve cvyyevr] vonuata ( .y eumpdbeteg €vvoleg) Kol TNV
KOTAvONon TOV AEYOUEVOV TOV OVTAVOKAOUV TPOOTTIKY|, N omoia eEapTtdtatl and 10
TOw0¢ WAGEL, TNV TOmoBETNON G GYE0T LE TOV OKPOOTH 1] TOV OMANTY KOl TO
OLYKEKPIUEVO YpOVO GTOV 0Toio yivetal 1 ekemvnon. [a mapdaderypa, o Eyd yiveton
Eov, avédloya pe 1o motog pddel. To Ed® yiveton Exel, avdioya pe ) 0éom tov
axpoatn 1 Tov opAntn. Kot 1o Znpepa yivetar X0eg oe oyéon He TO TEPAGHO TOV
YpOVOvL.

d) Katavonon: Evo 1 eotia Bpickecal oto YA®GGIKA 6TOLNEl0 YADGGOG, ival

onuovtikd vo kaboprotel M wovOTTO TOL MOS0V VO KOTOVOEL HUN-AEKTIKES
TPOTPOTEG OTMG YEWPOVOUIEG Kol AAAEG KOWVMVIKE OTOOEKTEG CLUTEPIPOPES. EmumAéov,
etvatl onUAVTIKO Vo OTOKTNGOVE TANPOPOPIEG OGOV aPOpd 6TO eMined0 GLUPOAIKNG
AVOTOPAGTOCNG TOL TOO0V: KATOVON OGN GUYKEKPIUEVOD AEELOYION Kot IKOVOTNTO VoL
emeEepydletor AeKTIKN TANPOPOpPia e 1 YOPIS GUVOOEVTIKEG TTPOTPOTES,.

g) OuMa: O dwywpiopdg Aettovpyiog, LOPPNG Kol VONLOTOG EVOL TEXVNTOGC
Y. Vo OMGEL TNV 1KAVOTNTO GTOV OVOYVAOOTN VO KOTOVONOEL KOADTEPA TN GLYYEV
OLVEWCQOPE  KABE YOPOKTNPIOTIKOL OTN YEVIKY Katavonon, otn ypion g
EMKOWMVIOG KOl YADCCOG TOL OO0V, LTV TPAYLOTIKOTNTO OVTEG Ol TOPAUETPOL
€xouv TOAAG KOwWd yopaxtnploTikd. E@dcov 1o wavotepo modi e avticpd eivol
YPNOTNG NG YADCGCOG, LOAOVOTL UN-TUTIKNG, N AE0AGYNON TIPEMEL Vo EneKTEIVETOL
TEPA amd OVTA TO YOPAKTNPIOTIKE TG opAiag. H emkowvavia etvor éva dvvapikod
v€Yovog mov cupPaivel péoa ¢’ Eva mePPAAAOV OV, OO TN EVCN TOV, HETUPEPEL TO
LWVOLO. GE KATL TTOLOTIKA O1POPETIKO amd TO GLUVOAMKSO GOPOICUA TOV GUVTUKTIKMOV
0V pep®v. H évvola g eMKOVOVIOKNG KOVOTNTOG, LE TNV OMOTIKY TNG EHPOON,

angvfHvovTot EHYAMTTA G’ QLTI TH OLVOULIKT LETOUOPPOOT).
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o1) Emwowoviokd Ilepidirov: To mepifdriov apveitar 1o yeyovog, v

KOTAGTOOT KOUT TN dpacTnpotTnTe He TNV OToio EUTEdDVETOL Uiol EKQMOVNON. ATO
dmoyn omovdadtnTog, emPAAAETOl TO TWOSL Vo KAVEL YpNHoM  YADGGOS un
dwywplopevng amd 1o TEPPAAAOV HEGH GTO OTOi0 VILAPYEL, O10TL COUE®VA PE TOV
PECK(1989), mepidriov kot vonua sivor adiaipeto eumieypéva. Kabopiote kotd
OGOV 1 XPNON YADGGOS TOV Todod despeveToL omd 10 TEPPAAAOV. Anhadr|, KaTd
OGOV MEPLOPILETOL OE GULYKEKPIUEVEG TEPIOTACELS KOUT GTOMHO OTO OTOioL Opykd

JBAYTNKE N EKPOVNON).

5.3.2 Xopaktnpiotikd Omiioc

Mn-AekTiKO  YOpoKTNPWOTIKG.  Oudio.  un  Aektikne  emkowoviac. Ta

YOPOKTNPLOTIKA UN-AEKTIKNG EMKOWVOVIONG TOKIAOVY 0O TO YEVIKO GTO GUYKEKPIUEVO.
To televtaio cvumeplopPdavel ELOIKEG SAGTACEL, OMWG N UEAETN ovBpdTOL-
nepPaArovtog ( .y BEUATO GYETIKA LE TNV KOW®OVIKY amOCTOCT Kol TH dlTnpnon
KatdAAnAov  gAedBepov  ywpov), kot ol Bewpnoelg  Béong  cOUATOG,
CLUUTEPMOUPAVOUEVOVY EKEIVOV TTOV £X0VV VO KAVOLV LE TPOCHVATOAIGUO O TPOG
TOV EMKOWMVIOKO GOVTPOPO. To cuVAICHNUATIKE YOPOKTNPIOTIKA TNG UN-AEKTIKNG
EMKOWMVIOG  EMIKEVIPOVOVIOL OTNV  OMOTEAEGUOTIKY] YPNON TPOCHA®ONG TOV
BAEUHOTOC Y100 OKOTOVG OAANAETIOpPOONG, OTNV KATOAANAGTNTO £KQPOCNG TOL
TPOGAONOV GYETIKA LE TO TEPLEYOUEVO TNG EMKOWMVIOKNG TEPIGTOONG, KOl GTO
YVEYILO LE TO KEQAAL Y1t VO LETOO0OEL GUYKEKPIUEVT) GKOTUOTNTA.

Tehkd, ot mO OOVIOUEG EMKOWMOVIOKES Ol0TACELS TePAapPdvovy
YEPOVOLIES, OTACELS KOl KIVIOELG GMUOTOG KO TOPAYADCOIKA YOPOKTNPIOTIKA, OTMS
TOVIOHO KOl GYNUOTO GTPES OV GLVOOEVOLV TN AEKTIKY] EMKOw®Vic. Avtd tao
YOPOKTNPLOTIKA GLUVOVOCUEVO OTOTEAOVV T YADGGCO TOV CAOUATOS TOV GUVOOEVEL KOl
emnpedlet o peydro Pabud mv «aio Tov UNMVOLATOG) TNG TPOPOPIKNG YADCGGOG. Xov
11010, 0 BaOUOC GTOV OO0 EVIGYVLOVTOL 1] LEWOVOVTOL OO TO EMKOWVMOVIONKO GUUPEY
Bewpeitan avondomacto HéPog e aSloAdYNoNG.

Aextikd yopakmpiotikd opidias. H mpogopikn emkowvmvia kabopileton and

Tpelg Paockovg mapdyovieg: to Béua, TNV ovioAAayn oEpdg Kot TN GOAANYM
npoontikng. Kvuplapyeg Oswpnoelg ocvumepilopfdvovv tnv oamotiynon TéToumv
nmudtov, 0tmg etvar n elonynon B&patoc, n daTnPNon Kol 0 YEPSHOG Bépatog, o

TEAEVTOIOG VITAYETOAL GTNV KOVOTNTA TOV Vo, LETARAAAEL TO KOPLo B0 KaTdAANAa Kot
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va ypnoponotel mowiMa Bepdrov ot ocvlntnon. [eprhapuPdver emiong ™ Bewpia
Kaioyng tov Bépatog, mov meptypagtnke and tovg Brinton ko Fujiki (1989), cav
emdéEa petdbeon g eotioong amd to éva Béua 6to GAAO oL Katd KAmolov TPOTO
ouvoéetal e to apykd Bépa perétng. H woavomta va mepluévelg tn celpd Gov
OULVOEETOL OTEVOL UE TNV TPOOTTIKN YEWPIGHOV Béuatoc. A&oloydvtag ovt) v
TOPAUETPO, EYEL HeYOAN onpacio va  Koabopiotel o Pobuodg otov omoio to moundi
€10AYEL KOl KOTOVELEL OEPEG, KOOMG emiong o Pabudg 6tov omoio S10KOTES GEPAC
AOTEAOVV TN YT O1ACTAONG KOTA TN S1APKELN TG OUIAL0G.

Katd v moapatipnon wavottog aAlayis-celpds, ival EXioNg ONUOVTIKO Vo
amoTyunOei to eninedo wavOTNTUG TOL TAdOV OGO APOPE GTN KOTAVOTOT| KOl XPTOT
SLVOUNAMKOV dopBrTikdv unyovicpov. [pdkettar yio pnyovicpoHs mov emTPETOVV
OTOVG OKPOOTEC VO ONUOTOS0TOLV EAAswyT Katavonong kavn vo  avalntobv
ATOCAPNVICELS, OVTMG MGTE Ol OMANTEG VO UTOPOVV VO KAVOLV JLOOKEVEG Yo OV
TPOocapUOLovTal GTIC AVAYKES TOV AKPOOT.

Tehkd 1 GOAAMNYN TPOOTMTIKNG, VA CLYKEKPYEVE oyetileton pe v
KovOTTe. TOV TOWWL VO TPOTONOlEl TO TEPLEXOUEVO OMIMOG Kol YAMGGIKNG
CLUTEPLPOPEG TOV OOTE VO IKOVOTOIEL TIG OVAYKEG TOV 0KPOOTH, Oomoterel €va
onuovtikd topéa  afloAdynong Yy To. moudld UE  OVTIGHO  dedopévov TV
AVOYVOPICUEVOV  TOVG  HEWOVEKTNUATOV ovtév tov Ttopéo opdiog. Me v
oAOKM PO TG TANPOPOpiag mov TNYAlel OO TNV OMOTIUNGCT  EMIKOWVEOVIOKOV
TEPLEYOUEVOD KO OO TO AEKTIKA KOL UN-AEKTIKE YOPOKINPIOTIKE OUMoG o€
CLUVOLOGUO WE OLTAV TNV TANPOPOPI0. TOV GLYKEVIP®VETAL amd TNV aloAdynon
Aerrovpyiog, HOpENG Kot TEPLEYOUEVOL, Ba gival duVATOV VO EVOGOLUE TO KOUUATIOL
Hog eIKOVOG GUVOAKNG EMIKOIVOVINKNG IKOVOTNTOG.

"Eva mAovo10 yAwooikd tepifdriov Ba mpénet vo meptiAapPaverl to akoAovOa
€101 VAIKOV: TivaKog 0AAOYNG KOOMUEPIVOV EPYOCIDOV, NUEPOAOYIOKT TANPOPOPNON,
KaONUEPVO TPOYPOLLLLO, TIVOKES ETAOYMV, ETIKETEG KOl TOTOYPOPNUEVES TIVOKIOES,
TIVOKEG OVOKOVOGE®MV, KOl YPNON KOPTEADV TPOTPOTAV EIKOVAG/AEENG, DOTE Vo
BonBobv ot OSadkacic akoLOTIKNG TANPOEOPNONG Kot vo. PBonbovv oto va
KatevBovouv 1 ovumeprpopd. H tehevtaio pmopel emiong, va evoouatwbdel oe éva
OUGTNUO KOVOVIGUMV 7OV TO VREPAETOLPYIKO Todl HE OVTICHO pmopel va

YPNOWOTOLEL Y10 VO EAEYYEL TN CUUTEPIPOPE TOV GE CLYKEKPIUEVES KATOGTAGELS.

64



‘Eva kofnuepwvd mpdypappo kabiotd to modi wavd vo mopakorlovdel to
YEYOVATO KO TIG OPAGTNPLOTNTES TNG NUEPAS Kot GLYYXPOVHGS To fondd va Kotavoel Ta
YPOVIKE TAIG10L KO VoL EKTIUA TIC TEPPAALOVTIKEG GLUVOTKEC.

Opuovtieg  devbetmoelc  mapéyovv oto  moudl  eEdoknon Yo vo
npocavatoAiletor amd To  aplotepd MPog To.  O0efld, TPOCAVATOAMOUOS TOV
ypnowonotel oto ddPacua. Eivor arapaitmro, oyt pdévo va evBappivovpe to mondi va
EAEYYEL OTNV apYN KO GTO TEAOG KAOE dpacTnPLOTNTOG TO TPOYPOLULA, OALL ETIONG VO
TOV TTOPEYETOL piot LEBOSOC OV VAL VTTOJEKVHEL TNV OAOKAN PG VOGS £pYoV. AAAYEC
oLVUPBOA®V pmopohv Vo eVOMUAT®OOUV OTO KOOMUEPVO TPOYPOUUD, OOTE Vo
KOTOGTOOVV KOVA TO TOdL) e OVTIGHO VO KATAVOOUV OTL KATL U OVOUEVOLEVO
TPOKELTOL VO OVTIKATOOTNOEL TNV TUTIKA TPOYPOUUATIOUEVT dpactnpotta. [
ToPASEYa, €6V €val oy VIOol TPOKEITOL VO OVTIKOTAGTHOEL THV ®Pa ot PipAodnkn
KOTA TO SACTNHO HHOG CUYKEKPIUEVIG LEPAS, £V GOUPBOAO YEVIKNG ¥PpNoNGS, OT®G o
000VTMOTY] YPOUUUN OV OVTITPOCHOTEVEL TO PAOTEWVO YTOHTNLO KEPALVOD, N 1 11 AEEN
AAAATH, 6o propovce va tomofetndel méve and v KaTdAANAnN oYIoUT TG OPAS,
£to1 ®ote vo pmopel va cul{nmOei n adAayn ToL TPOYPAUUATOS EK TOV TPOTEPWOV KOl
va TpoPAepdel amd to moudil. H ewdva kavn to ypoaewkd cvpforo g Piiobnkng
umopet petd va aviikataotodel motd amd ovTtd NG AKOVGTIKNG TPOTPOTNHG. AVTOD
oV €idovg M vVmapKT) Voo PEN umopel, emiong, va Pondnoet 1o modi va
petaxwveitor amd pio SpactnpldTnTa KoU TOTo o8 o, GAAT.

H ypnon mpoypdupatog Opacmplotntov mpowbel v KoTovonom
TEPPOALOVTIIKOD TPOGOAVOATOAIGHOD OPUCTNPIOTHTOV KOl YEYOVOT®V Kol KOOoTA
wKova o Toudd vo mpoPAEmovy aAloyég kol va EEpovv TS va Tig yewpilovtan
kaAvtepa. EmmAéov, 1o kabnuepvo mpdypapipa mopéxet 1o Wavikd TAAico ovapopas
péco oto omoio pumopovv vo cv{ntovvtor mopeABovia, mapoOVIo Kol UEAAOVIO
oLUPAVTO Kol VO TPOKOAODV EPMTNGELS KOl CLLNTNOELS COYETIKEG LE TIG KOOMUEPIVES
dpactnpomtes. Ta ontikd cOUPOAC TOL YPNGLOTOWOVVTAL Y0 TO TPOYPOLLLLOL
e&ummpetoHv GOV TPOTPOTES OV EMIPOVV JIEYEPTIKA GE TETOEG GLLNTNOEL,.

Xpopota, emiong, €tvor koAd va YpPNOYOTOOVVTIOL Yo, Vo, av&dvouv v
KOTOVONGT YEYOVOTOV KOL Y10 VO TOPOTPVVOLV GUYKEKPLEVEG OVTOTOKPIGELS, EVAD
OVTIKEIUEVO, EIKOVEC KOUN YPOQIKE GOUBOAN UTOPOVV VO XPNCLLOTOOVVTOL Y10 VoL
oTOOEPOTOIOVY APNPNLEVO KOWVAOVIKA YEYOVOTA, OGTE va. Yivovtol onuovtikotepa. H
YPNON AVTAV TOV TEXVAGUATOV OYL LOVO dNovpyel amdBepo og OmTIKEG SVVALELS KOl

TPOTUNGEL TOL TV, OAAL AVLEAVEL, €MIONG, TO EVIVTIMGLOKOTEPO TOVIGUEVO
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TUAUO TOV YEYOVOT®V TopapUévovtag otafepd 0An v dpa. Emmpdcobeteg yprioeig
AVTAOV TOV VEOV TANPOEOPLOV TEPAAUPEVOLY TV TPOMONGCT AEKTIKOV OVTIOPAGE®V
Kot ™ pOOon g cvumeprpopds. Ipémel va onueiwbel 6TL oNpoTa e To ¥€PL Kot
(QUOIKES XEPOVOUIEG, av KOl TEYVIKA 0 BE®POVVTOL TPAYLATIKES OVOTOPUCTACELS,
LITOPOVV VO, YPNOYLOTOI0VVTOL Y0 0V GTOHEPOTOLOVV TO OKOVOTIKO HEGO 16000V Kot

va BonBovv oty enelepyacio TG AEKTIKNG TANPOPOPLOG.

5.3.3 I'hmccoroyikd BonOnuoto

[MopdAAniao pe TN pNon YEWPOTOoTOV TEPParlovTikdv Bondnudtov, eivol
ONUOVTIKO VO KOTOOEWKVOOLUE TO TEPPAAAOV Yoo TO Toudi, EmMONUOIVOVTOG
TANPoPopieg mov avtd Ba £xave drapopeTikd. Mmopel TOTE TO TOSL Vo dNUIOVPYNCEL
pio o wANpoPopNUEV avTamdOKplon, PactlOUeEVT] 0T UEYOADTEPN KOTOVONON TMV
TEPPOALOVIIKAOV KOTOGTACE®V KOl YEYOVOT®V. [ mapddetypa, Oedopévng g
@OONG NG JTOPOYNS TOV GUTIGHOV KOl TOV OMOTEAEGUOTOG TNG GTHV KOTOVON O
KOW®OVIKOV KOl CUVOLGONUATIKOV TPOTPOTAOV, ETPAAAETOL VAL VITOYPAUUIGTEL QVTOV
1OV €100VE M VE TANPOPOPia, ETCL MGTE VO ATOKTNGEL LEYOADTEPT) GTOVIALOTNTO Y10
70 podn.

[ToAV cvyvd divetar pio mapdooln E€UEOon GTO VO TPOTPEMOVTOL OO LE
OLTIGUO OKATIAANAL GE KOTAGTACELS, YOPIG VL EXOVV TNV TOPOUKPN 1OEa Yol TO €GV
KOl KOTQ OGO KOTAvooUV TNV TepicTaon 1 T0 uufdv 6Tto omoio avouévetal vo
avtomokplBovy. « Onmwg eaivetat, gival ovslooTikd advvato va mapayBodv emdédiec,
KOW®OVIKA KOTAAANAEG OVTOTOKPIGEI 0 KATOOTAGEI TOV Bempovvtan oveEynTeC.
[Tpdypoatt, avtéc ot avtdpdoelg Ba etvar TePioTAONC-GVYKEKPIUEVES KOUT TPOTPOTNG-
eCaptopevec. H Bewpia mov cuvemdyetol GUUTEPIPOPIKT OVTOTOKPIOT vl TOAD
amAf: M TOWTNTO TOV PEGOVL €loay®YNG( OVTOTOKPION) GUVOLETAL QUESH PE TNV
o0 TNTA ToL PESOV €£0d0V ( KaTavONGoN TNG KOTAGTAONC/YeEYovOTog). Emopévag, £xet
Cotikn onuaocio vo avénbel 1 kotavonon tov moudlov Yo TV TEPPOAAOVTIKY Kot
CUUTEPLPOPIKT TANPOPOPIn, MOTE VO TOPEYETOUL EVOG «KPIKOG VONLOTOG) UeTAED NG
TOPATPOVUEVNG GUUTEPIPOPAS KOl TNG KATAAANANG OVTATOKPIONG G QUTY.

Mo mapddetypa, pe v avénon kotavoénons, ot EKTOOEVTIKOL TPEMEL VL
vroypappilovy, emiong, yeyovoto mov KaOIGTOOV TO Toudl KovO vo. avamtHEel

TPOPAEYILES IKAVOTNTEG Y10 TIC TO KOWMVIKEG TPUYUOTOAOYIKES AELTOVPYIES TNG
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emkowvoviag. Tedwd, n kwdwomoinon twv cvvaicOnudtov kot 1 gvBdppuvon
CUAAMYNG-TIPOOTITIKNG EMTVYYAVETAL KOAVTEPO TEPOUUATIKE GE TEPPAAAOVTIO TTOV
amodidovv oyeTKOTNTA OvTifETA OO TO SIOAKTIKE, dtoywPiopéva Kot Eexwplotd and
YEYOVOTO KOl KOTAGTAGELS TOL Ta YEULOVV [LE VOMLLOL.

H omovdaidtra emifoing otabepng Pdong yio mv avantuén tov Adyov Kot
TOV EMKOWOVIOKOV emMOeE0TTOv 0ev umopel va vreptipndte. H avéavopevn
avtiinym o€ Pondd povo otV EAATTOON NG OVNOLYIOG O€ TOdLL LE OVTIOUO, OAAL
0étel ovyypdéveog Ta BepéMo Yoo EMKOWOVIOKES OAANAETIOPACEIS KAAVLTEPNC
TOWTNTAG. AVTIGTPOPMS, N TPOMPN EUEOACT GE EKPPOOTIKES OMOITNOELS, OV OEV
amooKomovv ot1o v, Ponfodv to modd pE OUTIOUO VO KOTOVOOUV TG VEEG
TANPOQOpPieg N TIG KaTAoTAGES oL Ta deyeipovv, Palel To Toudd avtd pmpootd
oTOV KivOuvo va avamtOHEOVV OOUOVMUEVES, EKTOC-TEPIPAAALOVTOC, dPAGTNPLOTNTES
amo T1g omoieg o€ Ba Eyovv Tapd eAAYIGTO OPELOG.

H yprion YA®GGoAoyIKOV Kol UN-YAOCGOAOYIKGV Pondnudtov eviummveTol
OTIS OTTIKEG OLVOTOTNTEG TOV TOWOIDV HE OVTICHO, KAOIOTOVTOG TO KOVE Vo
KOTOAVOOUV GTO HEYIGTO PBabid T0 KOwmvikd toug mepPdAiov. Avtd gival onpovtiKo
amo TNV ATOYN TOV OTL ALEAVETOL 1] KOTOVOTOT| TOVG G€ TEPIPAAAOVTIKES TPOGOOKIES
Kot ToL 0Tl T fonBd va ¥pNOYOTOI00V aVTEG TIG TANPOPOPIES Yo Vo TPOoPAETOLY T
YAOOOIKN KOl UN-YA®OCGIKY TOVG GULUTEPLPOPO CGE TMEPIOTACLOKEG ovaykes. Ta
gpyodreio autd Ponbodv O©TO VO GLYKEKPYLEVOTOIOVV OONPNUEVES, KOWWMOVIKA
KaBoplopéveg TANPoOQPopies, KAvOvTag OVTEG 0TAOEPOTEPEG KOl MO KOTOVONTESG Yol
Tod1d Tov €xovv TPOPANU avTiAnyng avtov Tov THTOV HEGOVL €160d0V. MTopovv
emiong va aveytovv v Hrapén VoG EVAAMKO GUVOUANTY] OV Vo, XEpileTol oYeTIKA
un  epeovny  OmTIKG  UEGO  TPOTPOTNG o€  KatdAAnAeg avtamokpicels. To
YOPOKTNPLOTIKO avTo givorl Wdaitepa @EEAIO G AAANAOETIOpOEVE TEPPAAAOVTO,
KoODC PEATIOVEL TNV ASIKOIOAOYNTI TPOGOYTN OV GYETILETAL [UE TO TAPEICPPNTIKES
AEKTIKEG TPOTPOTEG,.

(Quill, 1995, Jordan, 2000)
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5.4 Emkowvomvio 6g toold pne avtiend ng Hyoloiio

5.4.1 Opronoc kon Dvon ™S NYOAUMAC

O1 010popEC G€ OPICUOVGS Kot 01 EAAELYT KOBOPIoUEVOV AEITOVPYIKA KPUTnpiv
ATEIMGCOV OVTIPOTIKEG OOWELG Y10l TIC NYOAUAIKT) GUUTEPLPOPA GE OO LE OVTICUO.
O Schuler (1979), Miwoe 6TL 0 OPOG «NYOAUAIO YPTOYLOTOIEITAL KOAVOVIKA Y10 VOl
TPOGOOPIGEL ol YEVIKT TAOT EMAVAANYNG AOYOV LE OMEPOEAAYIOTES SLOKPIGELS GTO
Babud emavainyme 1 KoTovOnong Kot 6Tr CKOTUOTNTE TOL VITOKELTOL 1] TOPOYmYN
NYOAOAKOV apOpdOGE®V.

ATo TV emoyn TV Topatnpricewy Tov Schuler dev €xet yivel peydin tpdodog
YU TN GUYKEKPYLEVOTOINGT TOV OPIGHOV TNG NYOAUAIKNG GUUTEPLPOPAS. QG dueon
nyoioiio kaBopiletar «n dokomn exavainyn pog AEEnG M pioag opddag AéEewv, mov
HoAig €xovv mpoeepbei and dAro tpdsmmon( Fay, 1969, oto Quill, 1995). O Schuler
TOPUTNPNCE OTL M (PO TOL OPOL «ACKOTN» ivarl pic avayKoio mTGTOToinsn, oV Kot
avty N kpuwn Paciletar cvyvd oe cvumepdopata Aoyikng avaivong. O Roberts
(1989), kaBoploe Vv AGueon MyoAoAio cav «ovayvopiciun pipmon mov cvppaivet
avdpeso oe 000 eKQOVNOELS €vOC TPOTLVTOLY. UG KaBvotepnuévn nyoAoiio
kaBopiletar n «nyd piog epaong petd and kabvotépnon 1N SAepa xpovovy. Me
Tov TpOmo awtd, ot Roberts kot Simon, Prizant kar Duchan (1981), Prizant kot Rydall
(1984), ka1 ot Rydall ka1 Mirenda (1991 oto Quill, 1995), apyd ypnoonoincav
OPYOVOUEVE KPLTPLOL GTOVS OPICHOVS TOVG Y10 AUEST] Kol KaBuoTepnévn nyoAaiia,
( my xpunpww mov koBoOpav T0 Pabud opodrTag petafhd TPOTLTOL KoL
emavolapupavopeveoy ekpovicemv). AvtiBétmg, ot Laski, Charlop kou Schrebman
(1988), kabopicav ¢ dupeon MyoAaiio TG «OKATAAANAEG emavoainyels Aé&ewmv N
epbosmvy Kol ©¢ KaBuoTeEPNUEVY] MNYOAOAID  «UN-AEITOVPYIKES  EMAVOANYELS
(mapaydpeveg) extog mepiparrovrog. Opoimg, ot Laski, Zyl, Alant ko Uys (1985), kot
ot Prizant kou Duchan (1981), fedpnoav v «kovotnTo, AVTAnong mAnpoeopiocy
oav pio didotaon oty omoic TOWKIAEL M MYOAdAio Kot Oyl GOV KPITHPLO Yo TOV
opopod ™G NYOAQALNG.

H capéotepn dudkpion mov €xet yivel dopopomotel dVO YEVIKEG KOTNYOPIES
NYOAOAKNG ovumeplpopds mov Poaciloviar oto ¥povikd Odotnua epebicpatog-

avtidpaong HETOED TNG TPOTLANG TOPAYMYNG oG OMAlag Kot TG €makdA0VONG
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emovaAnyng. H queon nyolodio avapépetal 6 AeYOUEVA TOV TOPAYOVTOL AUEGMG 1)
Ayo ypdvo HETA TNV TOpAy®YN TOL TPoTLTOL OpAiag. H kabvotepnuévn nyoiaiio
avaPEPETOL 6 Agyopeva mov emavolapupdvovtor apket) opo petd. H emeepyacia
MOV TEPLEYETOL OTNV  TOPOy®YN Kobvotepnuévng myoioAiog, ocvumepthappdver
avAKTNON TANPOPOPIDOV amd KATOW0 £100G HOKPOTPOOEGUNG LVIUNG, EVD GTNV GLECT
NyoAaAio epmiéxetal n BpayvrpdOeoun pvnun. ( Jordan, R, 2000)

[ToAAoti gpguvNTEG S1AP®VOVV pE TNV Aroyn OTL 1| NYoAdAio amotelel povo pio
avovola 1 okatdAANAN emavdAnym. Ot gpguvntéc avtoi dwemvodv ot1o OTL 1
nyoroiior dev eivar mhvTo por UNYovikn emaviAnym povo, oAAdd vrmootnpilovv 6Tt
TopAyeTaL PEPIKEG POPES MG amdoelln OTL pecoldfnoav YAwoowkég emeepyaoieg
KatevBuvopeves and kavoves, 6Tmg emiong kot o¢ Katavonon. Tnieypagikoi yot ko
KOTOAANAQ YA®WOOIKE VLTOKOTACTATO E€lval HOPPEG «KOTELVACTIKOV NYOV» 1
NYoAoAiog, TOv TOPAyETAL e KATOW0 TPOTOTOINOT Kot TETOEG HOPPEG EENYOVVTOL GOl
va apvovvtol oe kdmow Pabud ™ YAwoown enefepyocio. Ot pedéteg ovtég
EMEKTEWVOV TNV KOTNyopio NG MYOACAIDG omd  OVIOVOKAOOTIKY,  UUNTIKY
CLUTEPLPOPE G€ o akoAoVBio. GVUTEPLPOPAS TTOV, eV £ival KoBopd ETOVOANTTIKY,
d¢ ovumeptAapufavel mapd poOvo axpiPEc emavarNyels. ATd Epevveg, OGOV APOPd OTN
Aertovpyn| a&io TS NYOAUAING, avTaVaKA®VTOL dtacpéves anoyels. Tastvopovvtal
Ao TEPLYPOPES TNG NYOAUAING GOV TABOAOYIKT GUUTEPLPOPE Xwpig Aettovpyikn aia,
oe 0Oeopnoelg ™G MYOAOAING ©OV KOWMVIKG TOPOKIVOUUEVY] OVTIGTOOUIGTIKN
oTPATNYIKN OV ELANPETEL TN YEVIKY AELITOVPYIO SATHPNONG KOl KOWMVIKNG ETOAPNG
KOl O TEPLYPOPES MYOAUAING ¢ €ELIMPETNON CLYKEKPIUEVOV  ETIKOVOVIOK®V
Aewovpyiwv. Méoa 6° avt) v mowiAMo andyewv evumdpyovv To {ntipato
mapovciog 1M amovciog Kol KOTOVONGNG TOL  EMIKOWMOVIOKOV GKOTOD 7OV
GULVETAYOVTOL NYOAUAIKES TAPOLYWYEG.

Epguvntég mov Bempohv v nyoraiio mpmtapyikd maBor0yIKn CUUTEPIPOPE
epdppocav mowkileg mpooeyyicewg yio T «Bepomeion ™G Myoroiiag. Tétoteg
TPOCEYYIGEIS TOKIAOVY OO TN XPNOT NG EVIOANG «un wAdte», ( Lovas, 1977 oto
Quill, 1995), og avikatdotacn g NYOAUAMOG LE EKPOVNOEIS OTMG « dev EEpmm», N
GAAec mpomopevdeveG TPOoPopkég amavinoels. Extog opiopévev  eEapécemv,
( Durand & Crimmins, 1987 oto Quill, 1995), ta cvyypdupata avtd de Bewpodv Tig
SPOPES TV TOOUDY PUIVOUEVIKES OTNV TTapay®yn Nyoroiiog ( .y KOTOGTACEWV
KOl JOMPOCOTIKEG OPOPES), OTN AEITOVPYIKY YPNON OE PLGIKE TEPPAAAOVTO KOl

omv mHov TOvg GYECN HE YAMGOO KOl EMKOW®VIOKN avamtuén. [lpdypoty, n
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nyoroiior peAetnOnke mOAD cvyva oe mMOAD eleyyoOpeva mepIBdriovta epyactnpiov,
yopic va emupénetor va moigl TO POAO TG OE WO QUOIKEG KOWMOVIKESG
aAAnAemidpdoelc. ATd ovt) TV Aoy, 1 NyoAaiio omdvia Aappdvetor veoyn oe
oxéom He TNV EKEPOCT] TOV ETKOWVMOVINKOD GKOTOV 1 GE GYECT LE TN YVOOTIKY,
EMKOWOVIOKT Kot YAwoowkn avartoén. (- Jordan, R, 2000)

Alor egpevvntég ( Fay, 1973, Fay & Schuler, 1980 oto Quill, 1995),
ocv{nmoav TV Kowvwvikn a&io g dueong NyoAaAiog, oNAmvovTag 0Tl evOEYETOL VaL
EMTPEMEL KOWWMVIKT OTOUOVMGT] KOl OV OVIITPOCHOTEVEL Lo GTOLXEUDOT TPpoosmdoeia
TOV aTOHOV VO STNPEl TNV KOW®OVIKY €magn pe dAlove. Evd emPefardverar 6TL m
nyoroio e&ummpetel ™ yeviKn Asrtovpyio TNG S1THPNONG KOWMOVIKNAG EXAPNS , AVTOT
Ol €PELVNTEG OEV TPOCTAONCOV VO GKIOYPOPNOOLV CUYKEKPUYEVEG KOWVOVIKES
Aertovpyieg. Méow moOAA®V peketdv, Eywvov  mpoomndbeiec va  eEgpguvnbovv
OLYKEKPIUEVES KOWMVIKEG Agrtovpyieg dueong kot kabvotepnuévng nyoioiiog. Ot
Prizant ko1 Duchan, Bacilopevol og avaidoelg omd PvieokaceTes, dviAnoay entd
Aertovpykég kartnyopieg aueong myoioAiog, omd 1.009 mMyoAoAkés €KQ®VNAGELS
TEGGAPOV TUOLDV UE QVTIGUO.

Moo pe ovtiopd PrvteookomnOnkov Kotd Tn OBPKED PLGIOAOYIKMV
aAAniemdpdoemv Yo pio mepiodo oytd unvav Kot Ppébnke O6tL mapnyayov
NYOAOAKES  eKQOVAOES  OAANAemdpopeves  Kor  un-oAAniemdpopeves. Ot
OLYKEKPIUEVEG  KoTnyopleg TV Altovpyudv G mNyoloAiog mepieiyav: un
EMKEVTIPOUEVT, OALOYT OEPAS, ONAMTIKY, OTAVINGN Vol omeitnorn, OOKI| Kot
avtokabopllopevn. Apyotepa, ot McEvoy, Loveland kot Landry(1988) xou ot Zyl,
Alant kot Uys (1985), éxavav ev pépel TOTH AvTypa®n TV upnuatov Tov Prizant
ko Duchan (1985). Ot Prizant kou Rydell (1984), emiong, mepiéypayov AETTOUEPDS
deKaTEGTEPLS AETOVPYIKEG Katnyopieg kabvotepnuévng nyoiaiiog Pacilopeveg oe
CUGTNUOTIKEG  OVOADGES TPV mowwwy pe  ovtiopd. Ov  dwdwaocieg mov
YPNOWOTOMON KAV Y10 TOV KABOPIGUO OVTOV TOV KOTNYOPLUDY, NTOV OUOIEG LE AVTEG
twv Prizant kou Duchan.

Av xor O0g ocvumepunednke oe mponyovuevn EPELVA, Ol MYOAUAIKES
EKQMOVNOELS pumopohv  va  dwwpopomombovv  mepiocdTepo  Pacilopeveg ot
ocvuvnoicpévn ypnon, He Vv omoia mapdyetal n oo, dnAadr|, otov Pabud otov
omoilo YiveTal OVTIANTTA 1 KATOVONTH 1] KOW®OVIKY) CUUTEPIPOPA OO To PEAT HLOG
YAOOGIKNG KOWOTNTOG, EXTPEMOVTAG TV EMTLUYN eMKOv@Vio. Molovatt | nyoloiio

Bewpeitor yevikd pion pn-ocuvnOiopéVn TPOPOPIKN GTPOTINYIKY, Ol GLYYPOQEIS
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moTeHOLV OTL TOL MYNTIKE TapAywyo TPEMEL Vo, e£€TALOVTOL GE [ cLVEYT GEPA ATd
T0 MYOTEPO GTO TEPIOTOTEPO TVTIKE pe Baom T e€Ng kpiTnpLoL:

1) KOTé TOGOV 01 AEEEIC TV NYNTIKAOV TAPOYDY®V XPNCLOTOI0VVTOL

He To {0100 GLVETAYOUEVO VONLOTO LE TO OTOI0L YPNCYLOTOOVVTOL

KoL 0o T GAAL LEAN TNG KOWVOVIOG

2) Katé TOcoV o1 Yot Bewpovvtal 6Tt oyeTilovTaL LE TO EMKOVOVINKO
nepPaArov

3) KAt TOGOV TAPAYOVTOL YOl LLE EMKOIVAOVINKT] GKOTUOTN T

4) KOTA TOCOV 01 EKPMVNAGEIS TPOGHETOVV KAVOVPLEG 1) OTOUTOVUEVES

TANPOoPopieg oe cu{NTNON AAANAETIOPACONC
5) Katé OGO 1 MYNTIKY GLUTEPIPOPA TopepuPaivel otV KavoTnTo
evog TodoL va TopakoAovOel | Vo LETEXEL TTOPAYWYIKE gite of
EMKOWMVIOKEG OAANAETIOPACELS €ite O EKMOOEVTIKEG EPYOCIES
néaonong, ko
6) KOTé OGOV TPOTLTO. NYOAOAOS EMPEPOVV CPVNTIKY TPOGOYN 1
aAAM®G otrypotilovv to moundi.
"o va cvvoyicovpe, o 1oyvpiopds pag ivor 6Tl LITOPOVLE VAL ATOOMGOVIE KOADTEPOL
™V TEPLYPOPT] TNG AUEOTG KOl KoBvoTtepnUEVIG MYOAoAlag oo pio cvveyn oelpd
CUUTEPLPOPDOY OGOV aPOPd GTNV aKpiPelo TG EmavAANYNG, oTov Pabud Katavonong
KOl TUMKOTNTOG  KOL  OTNV — TOPOLGIOL  GUVEMOYOUEVNG — ETKOWMOVIOKNG

oxomottoc.( Jordan, R, 2000)

5.4.2 Hyoloiio kon Avartvén tne F'hoococ

AVO yvopEG UTOopovV Vo Eeympicovy oxeTiKd pe To0 pOA0 TG Nyoroiiog otV
emeepyacio g emkovmviakng avdntuéng. H pia yvoun sivarl 6t n nyoiaiio givai n
TaHOAOYIKT] CUUTEPIPOPE OV PpioKeTon EKTOG OPAIPOS ETPPONG TG YVMOOTIKNG KOl
YAOOOIKNG aVATTUENG Kol OV, 16MC, EVOEXETAL Kol VO GUYKPOVETOL Ue pio TETon
avdntuén. ‘Etotl, n nyolaria mpénel va e£ovdetepmbel yio va emtpanel n amoKTHON
Kot 1M ypnomn Aswovpyikdtepng emikowvwvioc. IlpokaAel 1o evolapépov OTL degv
VIAPYEL Kopio poptupio Yoo To OTL 1| €E0VOETEPMON TN NYOACAIKNG CLUUTEPLPOPEG
Exel oav omoTéAECHO TNV OMOKTINGT €VOG AEITOLPYIKOTEPOV  EMIKOVOVIOKOV

pemepTopiov.
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Mia evorraktikny 0€om mpoomafel vo KATOVONGEL TV NYOAOAIKT) CUUTEPIPOPE
péca amd TN cLVOEN EKEPACT| TNG YVAOGOTIKNG KOl YAWCGIKNG OVATTUENG TOV Tod10v.
Avt) n dmoyn avayvopilet 0Tt pmopel va dwdaytel M petakivinon and Aydtepo
TUTKEG O TEPIOGOTEPO TLTIKEG EMKOWVMOVIOKES HOPPES, GOV aVOTTUELNKT TPOOOOG
TOPOTNPOVUEVT] O TAOA e 1 Yopig avikavotntes. H mo ovykekpyévn yvoun mov
aQopd oto poéAo mov pmopel vo mailel | MyoAoAio oTNV amdOKINON NG YAMGGOG,
Katatédnke katd mpmdtov amd tovg Baltaxe kot Simmons (1977), kot omd 10TE
emekteivetal oe meploocdTePeg Aemtopuépeleg. Baoiwldpevolr oty €pgvva tovg, ot
Baltaxe kot Simmons vrootipilov 6Tt To ToUdId LE QVTICUO UTOPOVV VOl OTTOKTHGOVV
YADOOOO 0OV YPNOWOTOOVY GTPOTINYIK UNYOVIKNG OTOCTNOONG |LE GLVETAYOLEVO
KOTAUEPIGUO OTOUVILOVEVUEVOV YAMGGIKOV LOPPDV.

O Prizant «ou Rydell (1984), avakdlvyov 0Tl 01 TEPUTTOGEIS TOVG GLYVA
oLVOLALOVY KOl GUVEDEAV ACLVOPTNOIES YAMOOOS Kot emeCepyacio avaioyn e TV
TPAOWN Kivion HIKpOV Toddv and pia oe moAAEg expmvnoelg AéEemv. O Baltaxe
Kot SImMmons vrébecav OTL €vag TETOL0G KOTOUEPIGUOC UN-OVOAVOUEVOV HOPOOV
napelye ™ Pdon Yy TV amOKTNON €VOC SEMOUEVODL ONO  KOVOVIGLOVG KOl
YEVIKELUEVOL YAWCGIKOD GUOGTHUATOC.

O Prizant (1983), vné0ece emmhéov OTL EVOEYETAL 1 NYOAOAIKT] GUUTEPIPOPA
va moilel kKdmolo pOAo GTNV amdKTNON YAWGGIKNG AEITOVPYIOG KOl GTHV 0PYAvVMCN
TOV TOOIOV UE OVTIGHO , KOl £dMGE EUPOOT) GTO OTL £IVOIL CILOVTIKO VO LEAETICOVLE
TNV NYOAOAIKY] GULUTEPIPOPA HEGO GTO €VPVTEPO TEPPAALOV YVOOTIKOD TPOTOV
emeepyaciog avTtOV TOV TV, AnAadn, 1 ekuddnon YA®GGOS oToV oVTICUO
potadel oAV He avTd TOV TEPTYPAPETAL GOV TPOTOG-ATOKTNONG TG YADGGOS 1) 0moia
TOPATNPEITOL GE KAVOVIKA OVOTTUGGOUEVO OO

(Peters, 1983, oo Jordan, 2000)

O Peters vrowicoetor 6t 6601 VIOPAAAOVTOL GE YAWMOGIKY] €KTOIdELON
TEPTOVV o€ pio akoAovBio Tov TOVG KAMUAK®VEL 0md avOAVTIKOVS amd avoAVTIKOVS
oe popewovs emeEepyactés. Ot avaivtikol enelepyaotéc pabaivovv tn yYA®GGO pe
KAmolo eKTiUNoN POCIKNG GLVIGTOCHG OPYAVMONG KOl VONUATOG Kol KIVOUVTOL
SpEGOV oTadI®MV AVEAVOUEVOV YAOCGGIKOV CUUTAEYUATOV ( T amd poveg AEEELS og
eKQMVNOoEL 000 M TPV Aéfewv Kot Gvm). Ot enefepynotéc HOPPNG OMOKTOLV
YADOOO OTOUVNUOVEDOVTAG Kol ETOVOAAUPAVOVTOG €vOTNTEG TOAADV AéEewv, ue
TPOTOPYIKE TEPLOPIOUEV] YA®GOIKN Katavomon. Onwg onuewwbnke, ovtég ot

«(OVTPADES» OVAADOVTUL GTI) GLVEYELD GTO GLGTATIKG 0o TO Omoio amoteAovvTaL. Ta
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(QLOIOAOYIKE aVOTTVGCOUEVO TTOdLd TOPOVCIALOVV TPATLTTO TOV AVTOVOKAOVV KAOE
éva Eexwplotd Tpomo emelepyaciog pe wavOTTa TOPOAAAYG HECH TNG CLVEXOVG
GEPAG.

(Peters, 1977, oo Jordan, R, 2000)

Qaivetor 0t1 o WOOW HE OVTICHO 7OV OTOKTOVV TPOPOPIKN YADGGH
evoéyetar va  mepopilovior oe éva  okpoio €i00¢  xopaKTNPIOTIKOD  TPOTOV
eneEepyaciog g popens. Katd tov 1pdmo emeEepyaciog g HOpPNG, EVOEXETOL VAL
yiveton emeEepyacio YAOOoOG o€ OAOKANPES €vOTNTEG €MTPEMOVTOG TN Oleicdvon
Kavovev. Karow axpaio otpatnywkn enefepyaciog g Lopeng evoéyetal va fondda
omv gpunveia dAL®V, Kowvmg mopatifépevmy, TPOoRANUATOV GTOV OLTICUO, OTMC
glval o1 TEPOPICUOL KOTOVONONG KO OVTIYpaenS  pe amplofAiemtn oAiayn, m
JlEloOLON VOUW®V 1EPAPYIKDY CLGTNUATOV, T KOTOVONOoT Kol ovATTuén cuetnudtov
KOWOVIKOV VOU®V, KOOMG €mioNg Kol 1 OmOKTNOYN ELEAMKTOV KOl TOPOY®OYIKOV
OLOTHWOTOG YAMOOoWG. Emkovmviakés kot YAWookEg emdeEidtnteg ivat mbavov va
doKalovtal mEPIGGOTEPO AOY® TOV TAXEWSG UETAROAAOUEVOV KOl TEPIPOAAOVTIKA
evaicONTOV TPOGAPUOYDV KOl EMAVOPOMCEMY OV €lval OmAPOiTNTES YL EMLTUYELG

ouvveyelg aAANAETIOPAGELG.

5.4.3 Hopiupaon

Xapn otV 10100LYKPOCIOKY Kol acvviBiotn ¢@von g nyoloiiog, eivor
ONUOVTIKO 1 TANPOQOPNCN TOV TOPEYETOL OMO TN GLOTNUOTIKY AElOAdYNOoN NG
nyoioiiog, vo ypnowomomBel yo va ovomtuyBoldv avTiKeYEVIKOT oKomoi TOAD
eCUTOLUKEVUEVAOV TTPOYPOUUAT®V, GTOYOL KOl GTPOTNYIKES TapEUPaons. ZOUEOVO e
TG EUMEPIEC HOG, M XPNOTM TPOTLI®V MNYoAoAiog mowkiker oe peydio Poaduod
e€opTOUEVN OO KATOEG KOWMVIKEG, YVMOTIKES, YAOCCOAOYIKEG Kol TEPIPUAAOVTIKES
Kataotdoels. BifAio cuvtaydv | moAd meptypaikés mpoceyyioels dev ivar cuvnBwmg
OTOTEAEGUOTIKES, EMELDN TEIVOUV VA AyvOOoUV EMTEPIKEG KO EGMOTEPIKEG LETAPANTEG
KoL TIG HETAED TOVG OYEGELS, TOV EIVaL AmapaiTNTEG GTO GXESOGUO KOl TV VAOTOIN 0T
TPOcEYYIcE®V TNG NYOAUAag otV TapEpupaon.

H napépPaon dev mpénet va givar n povadiky] evfbvn evog Tpocdnov, OmmG
T0v AoyoBepomevty), TOL JOCKAAOL M TOVL Yovéd. AvTO, cuvnibwe, odnyel o©To
OPLUUOTIGUO TOV TPOYPAUIATOG GTO O0T0i0 M €EEMKTIKY TTPOOdOG Umopel vor eivorn

onuovtik@ ovpPotikr). H amoteleopatikdtra mopéuPaong eéoptdror oand v
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EMKOWVMVIOL KO Tr] CLUVEPYOUSIO HETOED YOVEWMV KOl EMAYYEALOTIOV, Ol OTOiOl GOV
opdda TPEMEL VO avayvmPIGOLV Kol oV KOTOAABOUV TNV avTIGTAOMOTIK QUGN TNG
NyoroAiog Kot T0 pOAO0 TOV ToUlEl TNV AVATTVEN TG YADGGOS, TV KOWMOVIKOV
EMOPOV KoL TNG Labnong.

Otv otpamywkés moapéupfoong mov mpoteivovior €3  mnyalovv  omd
amoteAéopoto aEloAdynoNg Kot 1 pvon toug eivon ToAvdidotarr ( Prizant & Rydell,
1993 oto Quill, 1995). H mpocéyyion avti mepiéyet Kot Tig 000 OTPOINYIKEG
napéuPoong, dpeon kol €upecmn, Kot avayvopilet tovg  aAANAOGYETIGHOVS
ECMOTEPIKOV Kol EEMTEPIKMOV TAPUYOVI®MV KOl TNV EVOEXOUEVN EMPPON TOVG GTNV
Topay®yn nyoAoiiog. MoAovott pio moALSICTOT TPOGEYYIoT avayvopilel 6Tl ot
otoyol mopéuPacng ommv mMyoAoAia eivor @oPepd eEatopiKELUEVOL, TPEMEL VA
peretnBobv pepikéc eotieg mapéuPoong, mov Pacilovror oe YeVIKOG EMBLUNTEG
KOTAANEELS AVEAVOEVIC ETKOIVAOVIOKNG OMOTEAEGLOTIKOTNTOS KOl GUUPATIKOTNTAG:

1. H myolaiioc Ba mpémer mpotapykd vo evBapplhvetor 6mmg ot
AOYIKEG EMKOVOVIOKEG TTPAEELC.

2. H myolodrio 6o mpémer mpotapyikd va evBapphvetor yuo o
TOIKIALO TTPAKTIKMV, KOWOVIKOV KOl EMKOVMOVIOK®OV CKOTMV.

3. H myoloiio 6o mpémer va evBapphveTon Yoo ETKOVOVIOKOVG
OKOTOVG PE pio ToKIAiL Todidv o€ Tokida mepPdAlovta.

4, Avompéc mymrikég mapaywyég (Yviow nyoioiia) Oa mpénet o
ouvéyela va petmbodv oe avaloyio o oYECT He ONUOVPYIKOTEPESG EKPWVNOELS ( T
NYoAoAio Ko SNUIOVPYIKEG EKPOVIOELS).

5. Ot myoiolikéc ekemvnoels Bo mpémel ot GUVEXEW Vo
AVTIKOTAGTOOOVV LE TOPAYOYIKES EKPOVIOELS TOL YPNOOTOIOVVTIOL Y10 TOKIAN

EMKOWVMVIOK®OV OKOTMV 6€ pio Toidia teptforldviwmy.

To va mpoteivoupe adénon g ¥pNong g NyoAaAiiog pmopel vo eaivetot
TopAd0ED  OTOV  OMMTEPOS OTOYOG TNG EMKOWMOVIOKNG Topéupaocng eivor 1
onuovpyikny yiwoca. Ot otdyor g mopéuPacng Opwg, eEoptdvtor omd TNV
axoAovBio ¢ YAwookng avantuéng. Anladn ot mapaywy£Eg Ny®v evogyetar va eivor
pio Prdoun Kot KOVOVIKY ETIKOVOVIOKT ETIA0YN Y10 HEPIKE Toudid Tov Ppickoviot
oe TPOWA oThd avantuéng ¢ YA®oodg Kotd Tto omoio 1 gyKabidpvom

EMKOWMVIOK®OV OepeMmv gtvar TpoTapytkol evoloQEPOVTOG. LVVETMS, oyedalovtol
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oTOYO1 TAPEUPACTC Y10 VO OVTIKOTOGTGOVY TV VIAPYOVGH AEITOVPYIKT NYOAoAin LE
ONUIOVPYIKEG EKPOVIOELS, OV EIVOL TTO EVEMKTEG KO ONUIOVPYIKES.

Yrpatnykég mapépupaong pmopovv eniong vo ypnoyonomBody pe oKomo, TV
dupeon emppon Kot TPodONON  avamTLEWK®OV  OAAAYDV otV MyoAdAic. Ot
TPOCEYYIGEIS AVTEG avayvapilovv T petafatikny eOon g Nyoroiiog 0TS Kot To 4Tl
Ol YMTIKEG TPOTAGELS TOV TAPAYOVTAL GE TPOMPO. GTASN YAMGGIKNG ovATTLENG vt
Oetikég mpoyveooTkég evoeilelc yw mepartépo  avamtuén g yAmocag. Ot
avamtuElKkEG oAAayEs yopaktpilovton and pio petaxivion amd TG GVTOUATEG Kot
aVOTNPEG LOPOES TNG NYOAOAOG OE eKEIVEG OV VOl TTLO AEITOVPYIKES, TOPAYOYIKES
Kot GUUPOTIKEG.

AOY® ™G HETAPOTIKNG GUOTG TNG NYOAQALNG KoL TNG OVOyvVOPIOTG TOL POLOL
nov moilel | MYOAOAlD OTNV TEPUTEP® OMOKTINOT NG YADGGOS 0€ TOAAG Toudid,
TOTEHOVUE OTL Ol TPMIUOL GTOYOL EMKOWMOVIOKNG TapEUPacns mpodyovv T xpnon
NYNTIKOV TPOTACEMY TOV OO0V Y10 TOKIAOVG AEITOVPYIKOVS okomovg. Kabmg to
Todl EVIGYVETAL GE YVOOTIKO, KOWMOVIKO KOl EMKOWMOVINKO OUVOUIKO, Ol 6TdYOol
napéuPaong apyilovv va eoTidlovVIol 6T CLUGTNUOTIKY UETATPOTY| TNG NYOAoAioG GE
TOPAYOYIKEG TPOTACELS Y va e&ummpetnBodv o1 VIAPYOVsES Kol UEAAOVOES
EMKOWMVIOKEG ovaykes. Avty m mopeion mapéuPaocng avayvopiler 6Tt moudd pe
nyororio yperalovtol vo amodeiEovy Hio EMKOWVMOVIOKY KAVOTNTO 0G0 TO dLUVATOV
vopitepa, YPNOLOTOUDVTOG pio GTPOTNYIKN EMOPKOVG AEKTIKNG
emovaAnyng( nyoAaAia), eved cvyypdveg avayvopilel 6Tt pio mo cvuPatikny pHopen
emkowvoviag ( mopaywywy yAoood) givolr o TeEMKOG o1OX0¢ Kol TO emBountd
OTOTELEGLOL.

( Quill, 1995, Jordan, R, 2000)
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Kepoltoio 6

Avticnoc kol Exnaiocvon

6.1 IHoc ko ywri 7TPEMEL VO EKTOWOEVOVTIOL TO C(GTONO TOV

UGYOAOVVTUL UE TOV FVTIGUO;

Ed® ko dexamévie ypdvio 11 yvdON TOV OVTICUOD Yvoploe Padid adAioyn.
v apykn edorn Bewpnnke o¢ TvevpaTiky acévela Tov dnpovpyndnkKe omd Kok
oxéoMN avAUEsO 6T UNTEPQ KOt TO Todl, CHUEPO LAOVLLE Y10 KAVTIGTIKO GHVOPOLLO»
mov 660 dtevkpvifeTor M atoloyio TOv TOCO TMEPIGGOTEPO Kot TomoDeTEITOL GE
opyoavikny Bdon. Av kot dev yvaopilovpe akpifog Tig artieg avtng g maboroyiag,
OPIOUEVEG EMONUIOAOYIKEG UEAETEG OV EXOLV TTPOYUATOTOMOEL oG EMTPETOVY VoL
TOVUE CNUEPA OTL VILAPYOVV YEVETIKOL TOPAYOVTIEG TOV €VOBVVOVTAL Yol TO GVVIPOLO
Kol og k@B mepimtwon dgv yvOUOOTE ATOHO HE OVTIOCUO OAAG YEVVIOLOOTE LE
avtiopnd( Jordan, R, 2000).

fuepa €xovv €pbet otV empdveln vevpoPloAoyikol mapdyovies, Kot amd
pépa o PEPA 01 YVAGELG OAO Kol AyOTEPO GTNPIoVV L0 YOYOYEVETIKY OVTIANYN Yo
oV avTopd. Extdg and v artodoyio, avti 1 mtaboAoyio eTKEVIpOVETOL OAO Ko
TEPIOCOTEPO GTO KAWVIKO GTAS10, KOl COUP®VO. e To PEXPL ONUEp dedOUEVA Y10l TO
oLVOPOUO TOV AVTIGHOV, POIVETOL OTL O1 CCONTNPLOKEG SLOTAPAYES EYOVV GUVETELES
oTNV KOOMUEPIVY TPOKTIKN TV enayyelpotiov. ['vopilovpe yo mapdadetypa 6Tl T0
dropo pe oavTIopd Tapovotdlel TPOPANUATO OTNV ENEEEPYACIO TOV oueONTNPLOKOV
epediopdrov. 'Etotl tou gival dVGKoA0 va TpocapudceL TNV OPOCT) TOV KOL TNV 0KOY|
oV KATAoTOoN Tov Ppioketatl. Zuvavtd peydAn OLVGKOAlD va KOVEL ETAOYY TV
TANPOPOPIOV OV TOL ETAVOVY amd £Em, €Tt givar Pubicpévo moAD cuyvd ce éva
YOOTIKO KOl Ol0TapoyUévo KOOUO, KOPECUEVO LE OMTIKA-OKOVOTIKG, YELOTIKA
epebiopara oe 1€1010 onpeio mov dev umopei va ta eneEepyaotel. Tov eivar dOVGKOAO
Vo YPNOYOTOEL TaVTOYpOVe 600 KavdAlo aicOnTipla, Yo Topadetylo TNV aKon, Kot
™V OpOcT 0VTO TOL KAVOLUE oTafepd: aKkoV® Kot PAET® TAVTOYPOVA EVD GOG WAD
KOl OAEC OVTEG TIG TANPOPOPIES, TIC OPYOVAOVE® YLOL TNV OVTIANYN TNG KOTAGTAONG GTHV
omoia Ppickopat. To dtopo pe avTIopud divel TV TPOcoy1| TOv € aVTO TOL PAETEL Kot

dgv aKOVEL AVTO OV TOL AEUE, 1] AKOVEL KOl OEV UTOPEL VO TPOCAMGEL TNV OTTIKN
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0V Tpocoyn. I'ivetan katovontd Ot pe vty ™V ONTIKN Yovio 1 TaboAoyio Tov
ALTIGUOV amontel aAAUYEG TNG OTACNG HOG AMEVAVTL QVTMOV TOV ATOU®MV Kot LEGO Y10l
TNV AVTIHETOTICT QVTOV KoL TV 01KoYEVEL®V Tovg. (Jordan, R, 2000)

H enavaotatikny avt) Bedpnon tov mpoPAnpatog akolovbeitoal onwodnmote
amod W0 OVOVEMOT] OTIG TPUKTIKEG EPAPUOYEG KOl TAVTOYPOVO Kol oIV Be@prnTikn
KOTAPTION. XTOV TOHEN TOV oWTIGHOV Ot vEeg avTég Bempieg kepdilovv eddpovg otnv
Evponn kot o€ 6Aov tov kdopo. Ot mpdodot 6€ OpIoHEVOVG TOUELS, OTWG GT YEVETIKT,
TNV VELPOPLGCI0AOYiaL Bal 00MYGOVY GE avabe®pnon TG AvTIANYNG ™S Tadoroyiog
TV Oeopudv mov glyav PAom YuyoAoYIKN 1] KOWV®OVIOAOYIKY|, ETEDN OYVOOUGOAV TIG
VEVPOAOYIKES KO YEVETIKEG TaPAUETPOVS. EEAALOL vopilovpe 6Tl 0 avTicHdc Ba givat
OTO GUECO WEAAOV TO EMIKEVIPO TV £PELVAV, OTWG He To guBpavoto X, dvoAeia,
dvopacic. MTpooTd GTNV TPOOTTIKY] LT TPETEL VO EILOCTE EVIUEPOL OTIG OTOLES
e€eMelc ko va mpoetopndlovpe tovg emayyeApotiec. ‘Etol, oyetwkd pe v
OVIYETMOMION TOV OTOUOV UE OVTICHO, TEPACOUE OGTO CNUEID TNG OMOKAEIGTIKNG
QpoVvTidnS PACIGUEVO GE YUXOVOAVTIKOVS-YUYO0OEPATEVTIKOVS TPOGAVATOAMGLOVG GE
pio  OVTIHETOTION OV OCPOUOIMVEL TOVTOYPOVI TNV EKTOWELTIKN KOl 10TPIKY
Bedpnon tov TpofAnpatoc.

"Eto1 onuepa yopic va amokieicovpe v gpovtida, Tpocsmadovpe vo AdBovpe
VI oYM TIS EWIKEG OovayKeS TV atopmv pe avtiopd. 'Etol katoinyovps 6t 1M
OVTYETMTIOT) TOL OTOHOV UE OVTIGUO APOPd TOAAES EWOIKOTNTES, OVALEGO GTIG OTOTES
1N exmaidevon amotelel TOV KEVIPIKO dEova.

[Movtd piddpe yioo o TPocEYYIon EKTOUOEVTIKY TOV aVTIGHOV. [ v
FoAlia, oeeilovpe va movue O6tL 1 Bewdpnom avt) tov mwpoPAnuatog eivor pio
Kowvovpto avtiinym.( Avtiopog-EAnida, 2000)

¥’ avt ™ Paon €qv n exmaidoevon dexouacTe OTL eivar pio TPOTEPOLOTNTA
OTNV OVTILETOTIOT) TOV OTOUOV LE OVTIGHO, TO EPAOTNUO TOL TiBeTON €ivat, ot eivor
N eKToidEVon TOL OTOUOVL HE OVTICHO, KOl GE TL OloPEPEl amd TV KAOGGIKY

ekmaidevon).

6.2 T £100VC EKTALOEVGN TPETEL VU KOAOVONGOVUE YO TO ATONO UE

JUTIONO;
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O)ot 601 aviyeTonilovy awtd mov Bewpole ofjuepa coPapn dotapayn g
AVATTUENG, OVTIKEWWEVIKOG HOG OTOYOG Elval va oTtnpiEOVIE Kot VO EVICYDGOLUE TNV
e€EMEN tov atoUoV OivovTag TOV CLYKEKPIUEVEG 106eC OV Bo TOL EMETPETOV VL
dleyeipel TIg ATOVEG AEITOVPYIEG TOV KO VO OPYOVAOCEL TIG OVAYKOIES Yol TNV TPOOSO
tov padnm. I'vopilovpe 611 0 avTcpdg givar coPapn avamnpio, oAAd Tpémetl va
TPOGEEOVIE VO U1 TV EMOEWVAOCOVUE KO VAL PNV TPOGOEGOVE OKOUN TEPIGGOTEPES
avamnpieg and EAdeym exmadevTikoH Kivitpov. ‘Etol Aowmdv emPBdiieTon n mpdun
EKTOLOEVTIKY] PPOVTION, Yoo Vo oTNPIEOVUE TNV OVATTLEN Kol VO OEYEIPOVUE TIC
EKQUMOTIKEG Agttovpyiec, xvpiwg T Agtitovpyio emixoivwvias. Téhog Onwg e&nyel
kohd 1 Bernadette Roge péoa oe éva mAaiclo €EEMKTIKO, T QTOYEL TOV
AVTIOPACEDMY TOL TOUOOV [E OVTIGHO, GUUPAAAEL GTNV EVIOYLON TG AVATNPLOG GTO
ocuvoeONUOTIKO KOl YVOOTIKO €MimEd0 o€ PEYOAO WEPOC GE OVTEC TIG TOAAOTALS
aAAnAemidpdoelc pe dropa TOL TEPPAAAOVTOC. XTEPNUEVOL OA®MV OLTAOV TOV
aAAnAemidpdoemv AOY® NG TafoAoYiog TOL AVTIGHOD, KIVOUVEDOLV VO ETOIVOGOLV
T1G SUGKOAEG OV OEV EQPUPUOGOVLLE YPNYOPO L0 TPOCAPHOCUEVT] EKTTAIOEVOT).

Avt) 1 exnaidevon Ba akoAovOnBel and éva evtatikd tpomo. To dtopo pe
avTicpd pobaivel eEddyiota avBopunta, avtifeto Tpog ta GAla Toudid TG NAKiag Tov,
N HEALOVTIKT TOV awTovopio Eaptdtot Kupiwg and v moldTnTo Kot TOGOTNTU TOV
ekpodnoewv mov yivovtor katd TN OdpKeE TNG MOOKNG MAiog. AAAE poOMG
TOPAOEXTOVLE TNV aVAYKN OVTAG NG Kabnong, epgavifovior mpofAnquoto mov ot
emayyeApatieg Tpémet va Ladbovv va EEmEPVOV.

To np®dTO amd ta epumdda ivar To KivnTpo N N emBopio va padet, yeyovog mov
Bewpovoape 011 Enpene va gppaviotel. I'vopilovue eniong 6TL To ToUdi pe awTIopud
UTOPOVUE VO TEPYUEVOVLE OPKETO YPOVO Yoo avt TV epedvion. H avapovn avt
axpimg amotedel 10 TPOPANUE oto dropa pe avtiopd. Ot emayyeipatieg mov dev
&xovv ekmaidevor, Oa Eyovv TV TAGN VO TNV EPUNVELGOVLY MOC L0 OTACT APVNONG.
2V TPOyHOTIKOTNTO 1 EKTOIOELON €VOG ATOMOL pEe avTIopd Bo TpEmel va mepAcEL
amo pio KoTovonomn TG GLYKEKPIUEVNG AEITOVPYIOG, KOl Hio KOADTEPN YVMOCT OVTNG
¢ maboAoyiog, B pog KotevBuvel mpog AALEG epunveieg QTG TG CVUTEPLPOPES.
ZuyvOTEPO Ol TANPOPOPIEG OV TPOTEIVOVTOL OTIC KOTOOTAGELS €KMAONoNG eivor
QKOTOVONTES Y100 TOL GTOUO LE OWTICUO OTOV aVTEC TEPVOUV PES® NG opdiog. Kot
yvopilovpe 6Tt o1 Todaywyol eivar Wwaitepa AVAPOL, VD dTopa HE AVTIGUS, EYOVV
TPOPANLO KOTOVONONG TOV AEYOUEVOV. ZVYVE Y10 TO AOYO OVTO TO GTOUO LE OVTIGHO

dgv gumAéketon o€ pio Katdotaon panong mov dev Umopel Vo AmOKMOIKOTOWGEL.
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Eniong avtiBeta mpog exeivo mov vmodeikvudtay KamoTe yio dropa ywpig opiia, ot
EMPENE VAL TAL LAOVLE GUVEYELDL GTN YAMOGCW TOV OUTIGUOV, TPEMEL VO GKEPTOVLE EAVEL
TPOTOVG TTPOGUPLOYNG OGS ENEWDN KvOUVELOLV VO BopPapdtoToy amd po Leyain
TOGOTNTO. TANPOPOPLOV TOV dgv  pmopolv va emeepyactohv. Xe pio TETOW
Katdotaon, dev ypewdleton vo eEapavicovpe oV TPOPOPIKO AdYo, OAAGL va TOV
AMAOTOMGOVUE CTNPILOUEVOL GE €VOL UVULLOL LE YELPOVOLIES Y10l VO LTTOPEGOVLE Yo
TOPASELY IO, VO OTOKTHGOVUE TPOGPOoN GTO pivuud HoG. AG ONUEIMGOLHE OTL M)
cLUPOVAY avt NON €xel 600l amd T peydAn modaymyd Mapio Movtesopt yio v
Today®YIKN TOV TOAD VEwV Tadidv. Me tov 1010 tpomo mpémel va AdPovpe veoym
Hog yo o dropo owtd, T SLGKOAI TOL £YOLV Vo apyicoVV [ Kivnon. Xe ke
nepintwon emfolieton puio e oTouiKkevuEVN TPOTEYYLoN.

Yto. mAOiClL  OLTAG TG TMPOKTIKNG, ONAadn v eSatopukevpévn
dwaokaAiog(puéfodog GAAmoTE MOV eEapuUOlETOL oNUEPO GE OAO TOL TOUOLL LE
dvokoAieg N pe avamnpieg) eivor amapaitro va kabopileton pio a&ordynon 10660
TOV SVOKOM®MV 000 KOl T®V OLVOTOTHTOV TOL Kébe atdpov. Xe ovt) T Pdon,
oplopéva Todaymykd tests énwg to PEP ( profile-psycho-educative, oto Quill, 1995),
LOG EMTPETOVY VO YVOpPIcovpe TG duvatdTNTES TOL Todov. Elvan emiong onpoavtikd
OTL 01 dropopég expdOnong, va epappolovtal kot otnv Kadnuepwn {on tov Todovn
oe Owlpopec ovykekpyéveg kotaotdoelc. Ov  dudeepeg  ekpabnoelg  mov
dopyovmvovtol Kot ovtdév tov TpoOmo ot omoieg Pacifoviol oTIg KAVOTNTES TOV
Tod1o0 oV €YOLV KAmOo vOmuo YU avutd Kol Tov Tov Tapovstdlovior | €va
Katavontd TpOmo, TPOKOAOVV TO EVOLUPEPOV TOV, KOl OOTEAOVV KivTpo ekpdOnong
amd avTo.

‘Etot ta xivnTpa kot 1 cvppetoyn tov atdépov Ba gival 1660 To epeavy 060
ol oTpatNYIKES MoV eapudlovion omnpilovtal 6TV Katavonotn Tov TpOTov, TOL TO
dropo avtd Asttovpyet.

BéPata pe 10 okemtikd avtd kol GAAeg exmadevTKEG HEBodOl, Tov MOM
YPNOWOTO0VVTAL Y10 To Y®Pic TPOPANUa Todd Bo pmopodoay va apeioBnmbovv.
[Ipéner va toviotel m onuoacio Oxt pO6VOo TOL TPOEPOPWKOD AdYOoVL, OAAG KOl T
avaykodTnTo KOTAAANA®V GuVONKAOV TG Opddag Yo Ty ekpudonon.

Mo ta puolohoyikd Tondid o1 cuVONKeg aVTEG ivon amapaitnTesg Kot £xovv Eva
YOPOKTPO KOWMVIKOTOINGONG. ZTOV OUTIGUO, 1) GUUUETOYN o€ [io opddo dev TpEmel
va ekhappdvetal cov HEGO EKPAONONG, 0ALYL TEPIGCOTEPO, MG OTOYOG EMOIWKOUEVOG

J10TL T0 ATOUO pE ATIGUD, dev emmeAeital avBdpunTa amd TV VIaPEN TG OUAdAG.
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Avtifeta to TAN00G TV TANPOPOPLOV TOV JEXETOL OO TIG TOAVTAOKES, KOTAGTACELS
OV OVOTAPIOTA 1 oudda, eivar €vag mopdymv mPOKANOTMG datapoymdv, Topd
Tapokivnon.

Ev tobtoig dev mpémel va amoyontevBodue omd avtd, aAld opsilovpe va
Bewpnoovpe O6TL TO GTOUO HE OVTICHO, oPeilel va pdbel Tig cuvOnKkeg ™G opddag,
OmmG Kot GAAeg dpaotnprottec. Katd cuvénelo mpénetl vo TPoETOUAGOVUE EMimeda
eKpaOnNong Yo to dtopo avtod, apyilovtag o€ aTopkd eMINESO KOl OTN GUVEYELL OE
OLLOOIKO.

‘Eva GAAo onpeio mov mpémel va TpoGEEOVIE ival «O TUTTOG TNG GYECNG» TOV
TPEMEL VO, ONUIOVPYCOVUE HE TO GTOUO HE OLTIOUO KOTA TN OlIpKEW TV
exkpodnoewv. O awbBopunTicdg OpIoUEVEOV TUSAY®Y®Y UTOPEL TOAAEG POPES VAL TOVG
odnynoetl 6to va ayyi&ovv 10 mondi pe okomd va 1o vBappiVOVY GTr SOVAELYL TOV,
OLm¢ og opopéva dtopa Pe avTIcHd avtd pmopel vo exkinedel wg emiBeor. To 1010
umopet va supPei kot ot xpnomn tov Adyov. Ogeidovpe va pdbovpe va vroAoyilovpe
TIG AVTOPACELS TOV TALS10D, Y10 VO NV TO PEPOVUE GE SVOKOAN BEoT. AVTO onpaivet,
OTL Ol TEPLOGOTEPEC OTACEL TOL Ol TOOywyol Teivouv va vioBeTooLY, Oev
CLULPOVOLV TAVTOTE LE TIG 1O10UTEPOTNTES TOV ATOUOV LLE OVTIGUO.

Ivetor cagég Ott emPdAleTon va  €KTOOELTOVV Kot va  pudbovv va
TPOocaproOLovIal 6TOV W1HTEPO TPOTO AEITOVPYIOG TOV. TNV KAOCCIKN EKTOiOELON, 1
TopEUPOoT TOV EVAAMKA GTOUATAEL LLE TV OPILOVOT) TOL HoBNT, EVEO GTOV TOUEN TOV
aVTIGHOV, ot eEgldtkevpéves Ponbeteg mov avomtouyOnkay, ogpeilovv va cuveyilovtal
ep’ opov Lonc. I'vopilovpe onuepa 6Tt n mowdmra {ong Tov evniikov otpileton
aKOUN OTNV KOTAVONGCT TOV TPOTMOV AETOVPYIOG TOV ATOHOL HE OVTICUO KOl OTIC
JVVATOTNTES TPOCAPUOYNG TOV OTAGEMV, TOV KOTUCTACE®V Kol EKHLOONCEWV, Yo Vo
EMTPEMOVY OTO (TOUO, VO OVTILETOTIOEL KoAvTepa TV koBnuepwvny {on kot va
eVoOUATOMOE ETOyYEALOTIKE, OTIG TEPITTAOCELS TOV AVTO Eival SuvaTov.

‘Eto1 og 6ha ta 6Tdd100 TG €EEMENG TOV, o OAeG TIC MAkieg g {ong, pa
KOADTEPT KaTavONon TOL aTtOHOV HE OVTIOUO, emirpémel pio mopéppacrn mo
TPOCAPHOCUEVT G° aVTO. Mg QT TV EKTOOEVTIKY OTTIKY YOVIO Yiot OAES TIG NAIKIES
CLUTEPOIVOVLLE OTL 1] EKTTAIOEVOT TV EKTAOEVTAOV ATOKTA 10104TEPT) ONUOGIAL.

(Quill, 1995, Avtiopoc-Exnida, 2000)

80



6.3 Eoapnoyéc otnv Exraiocvon.

1) Xpnoyomoteitar ontikég pnebdO0Vg S1000KOMAC KOl ATOPVYETE EKTEVEIS
Aektikég mAnpoopies. To Gtopo pe oVTIGHO EMKOW®OVOOV KOADTEPA LE YPOATTEG
AéEers. Ewodyetar ypagounyoves Kot VToAOYIoTéG amd mpdun veopn nikio. Adyw
TV mpoPAnudtev ehéyyov kivnong, M OAKTLAOYPA®NOTN eVOExeTo Vo givol
EVKOAATEPT OO TO YPAYLO LE TO XEPL

2) KaBoonyeiote wor devpvvetar TG EUpOvVES 106 OE  EMMPEAELG
dpaoctnprotres. [a mopdaderypa, n kabnioon ota tpéva umopet va ypnopomoindet
MOTE VO TOPOKIVACGEL TO €VOLPEPOV  OTO  OWPacHO KoL TO  HOOMUOTIKAL.
Xpnowomnoteiton éva Pirio pe tpéva vy va dddaEete avayvmon. Ilpotpomés kot
EMOVOANTTIKEG GUUTEPIPOPES e vouiopata pe KAEW umopodv va enektafodv oe
noyvidw dwackariog apibunong ko Katapepiopov. [poomabnote va dievpiveran
Ko Vo avakotevfoveton pio Eppov 10€a ovti va v amodAleTarl.

3) Avomtolte meployég TOAEVTIOV OTOG TO GYESW0, TN HOVLGIKY KOl TOV
TPOYPOUUUOTIGHO VTOAOYIGTMV. ATOpa e ovTopd pe emrtuyeic Koplépeg cuvnbwg
Kévouv kopiépa otnpiduevol oto taAévto tovg. [lpémer va divetor mepiocdTepm
EUPaOT 6 TEPLOYEG AVATTVLENG TNG IKAVOTNTOS TOVG.

4) Ogpameio Kol EMyvoOon TOV  ooOMpokov  mpofAnudtov  cuvyvd
ToPaPAETETOL OO TOAAL EKTOOEVTIKG TPOYPAULLUOTO. XTO TOOLL LE OVTICUO TPETEL
va wapéxetan Oepameio ooONTPLOKNG OAOKANP®ONG 0md emayyeipatieg Oepamevtés.
[Tpémer o1 ddokarol va evnuepwBodv Yo Tor ocOnplakd TPoPANHATA Kol TO MG
TOAAEG GOYMNUES CLUUTEPLPOPES OMNLOVPYOVVTIOL O ATOTEAEGO TOV GOPOV Kol T®V
ePEDICUATOV TOL TPOKAAOVV GTEVOYMPLO KOl GVYYVOT).

5) Evoopdtoon kot onpovtikn enaer] pe Toudld Tov £XOVV QLGLOAOYIKY
KOW®VIKT GOUTEPLPOPE Etval avaykaies, OG0V To Toudi e avTIcUd Tpénet vo padet
KOWOVIKEG emdegloTtes. Agv glval TAVTOTE TPAKTIKO VO EVOOUOTOVOVUE GOPapd
dwtapaypuéva dtopo Kae Kotnyopiog, N aAANAETIdpaoT TOVG, OUMG, LE PLGIOAOYIKA
moud1d givar avoykodia.

6) Ipown mopéupaocn Pertidver v mpdyvoon. I[dovikd, to moudid pe
OUTICUO TPEMEL VO GLUUETEXOVV GE TPOYPOUUUO OPYOVOUEVOL VITOYy®YEiOL o

NAKiog TPV ETOV.
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7) 'Eva opyavopévo, mpoPriéyiuo mepiPdiiov taéng Pondd to moudid pe
aLTIGUO o1 Hanon. AOY® TV LYNA®V EMTESOV OVNGLYING KoL TNG LIEPIEYEPTNG
TOV VEVPIKOD GLGTNHUOTOG, OAAAYEG O KAOMUEPIVEG EVAGYOANGELS GLUYVA OTOPEPOVV
duibeon Bupod ko GAAa mpoPAnpata cvumepieopds. H kabnuepivn evaoydinon
TPEMEL VO lval opyovoUEVT, 0AAL Oyl EvIEA®S avotnpr. H dpa Tov goayntod kot to
Boaowkd mpoOYpoppo TG MUEPOS TPEMEL VO, TOPAUEVEL GTAOEPO, TPEMEL OU®G VL
TOPEXOVTAL TEPLOPICUEVES EMAOYEC OTO TTodl OTMG TO VoL PTIAEEL Eval Y1oVAVOp®TO 1
va yticel éva TOPYo 6e dpa oLy VidloV.

8) H doknon pmopei vo uvTeAEGEL GTNV EAATTOOT O1A0TACTG GUUTEPLPOPHS.
[Tepiodot oKANPOV 0CKNGEWV EVTOG TNG NUEPAS EYOVV NPEUOTIKO OTOTEAEGLO Y10 TO
VELPIKO GUGTN AL

9) Aoy ypnom TeQVIKOV HeBOOV EAEYYOV CLUTEPIPOPAS OMOTEAEL UEPOG
TOV OMGTOV TPOYPAUpHaTOS Bepaneiog. 'Evag mapatnpntikdc dGoKaAog 1 yovéag
umopet vo dwapopomoteitor peta&h AoYNUNG CLUTEPIPOPAS OV Tpo&eveite omd
Broroywd mpoPAnparta kot ekpiEels mov Exovv g Pdomn ™ cvumepipopd. Mébodot
EAEYYOV TNG GLUTEPLPOPAG EVLVOOLV TOL TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS Kot AYOTEPO TAL
Broroywd mpoPAnuata. [Hapadeiypato Proroyikdv tpofAnudrtov etvat: n evacncio
OTOV N0, OTO AYYIYUd, OTTIKY gvaicOnoia, mévog amd pio pn doyveoouévn Tpikn
KOTAGTOOT, 1) LETOMAI0 1] KPOTOPIKY] EMANYI0 KoLl 1) oviiovyio 1 01 KPIGEIS TOVIKOD.
Ot ovumepipoprotikég péBodor eivor  guvoikég Otav éva moudi  ypmnoiomotel
JOTOGTIKY] GUUTEPLPOPA Y1o. Vo amopvyeL pia gpyacia, otav amobappivetor Adym
™G aVIKAVOTNTOS TOV VO EMKOWVMVEL 1] OTaV ¥pNoomotel Bupd yuo va Tpocerkioel
TNV TPOGOYN.

10) H cwot) QopUloKeuTIK) oy®Y] TOV YPNOUOTOEITAL LE TO COGTO TPOTO
umopet va PeATidoet Kot T 900, cuumepipopd Kot mowdtnta (mns. ‘Eva cuvnbiouévo
AGBog mov kdvovpe pe TOAAG pdppaka eivar 0Tt cuveyilovpe va avéavoupe tn d6om

KaOe opd mov PAEmovE va yepoTepeVEL 1| cvpumepipopd. (Quill, 2000)

6.4 O pOLOC TOV YOVE®MV

Eivar yvootég o porog mov mailovv ot yoveic ot Ponbewr kor tnv

avdntuén OAwv tov modwv. O podAog avtdg eivar GmOLOUOTEPOS, OTOV
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TPOKELTOL Y10 TOAO10L [LE EOKES OVAYKES KO 1310TEPA Y10 TOHOL0L LLE AVTIGUO, LIE
T1G TO0EG 1010ppLOiEC.

Ta mwoudd pe avtiopd yperdlovion emdpdoelg kol fondeio omd dropa, mov
etvar wavd ta avtéyovv kol va katoloPaivouv Tic Woppubuieg Tovg, Ta
TPOPANUOTA TOVG Kol TIS HIKPEG-E0TO-duvatdTnTeg Toug. Ot €1dkol, 0 Kabévag
OTOV TOUEN TOV, TPOSOEPOLY LITEVOVVY Bonbeta. 'Exovv, Opwme, To petoveKTna 0Tt
0.GYOAOVVTOL OPICUEVO YPOVO, TPOSPEPOLY PorBeta EEm amd T PLGIKS TEPIPAAAOV
TOV TS0V Kat, TOAAEG opéc, 1 Pondeta avtn etvar opadikn. Ot yoveig, Tov £xovv
mv €vhivn TtV moddV  tovg kot {ovv kabnuepwvd 1o TPOPANUa, VidBovv
KoAOTEPO 0O TOV KaBEVe TO Tadi Tovg Ko, av Kafodnynbovv cmotd, umopohv va
TOV TPOCPEPOVY ovolacTiky Bondeta. H Ponbeta, amd pépovg twv yovéwv, £xet 10
TAEOVEKTN O OTL TPOGPEPETOL AOIAKOTO, LEGO GTO PLGIKO TEPIPAALOV TOV OG0V,
o€ OAES TIG EKONADOELG TNG {ONG Kot LAMOTO EVIEANDS EEATOUIKEVUEVQ.

Agv 1oyvpilopaocte , BePaia, OTL 01 YOVEIG HTOPOVV VO AVTIKOTAGTCOVV TOVG
edwovg. Ot eWdwoi givar avtoi mov Ba kdvovv ™ didyvwon, Ba ddcovv Kot Oa
EPAPUOCOVY TNV KATOAANAN oaymyn. AAAG kol GTOVG YOveic péEvouv peYaAa
nepopla enidopaonc. H emidpaom avt) sivar n mo cwotn, étav gpapuodlovral ot
00MYieg TV EOIKMOV, LLE TOVG,.

YyeTIKG e TO av TPEMEL TO TOdL e OVTICUO VO LEVEL GTIV OIKOYEVELD 1| GE
€100 KEVTPO Bepameing, ol yvopes SUcTaVTOL.

Opiopévot woyvpifoviot 6Tt 610 €101KO KEVTPO 1 fonbeta givar To cwoTty, YTt To
ondl d€xeTan TNV EMOPOOT) EOIKELUEVOV ATOU®MV GE OAN TNV JEPKELD TNG NUEPOS
KoL €V VILAPYEL POPOG VO KOTAGTPAUPEL TO £PYO TOVG OO TIG AOTOYES EMIPAGELS TV
yovéwv. Ot mepiocdtepol, Opmg, vmootpilovv OTL dgv mpémel 10 moudl va
ATOUOKPUVETOAL OO TV OIKOYEVELD, YTl HovO Gg avTh Bo Vidoel ao@daiela Kot Oa
Bpel to cuvaicOnpatikd otnpiypato, mov givar amapoitmta yoo ™ PeAtioon tov.
ZopE@VOOUE PE aVTODE TOL VIOGTNPILoVV va v ToTtoBeTeiTol TO TOdL GE dpLpLa.
e kovéva idpopa de Oa Bpet T BaAnwpn tov omitov. O €181KOE, 660 Ko ddbeon
KL oV €xEl, OV UTOPEL VO OVTIKOTAGTIGEL TOVG YOVEIG- KOl KUPLOG TN Untépa. Movod
OTIS TEPUTTMOELS, OV Ol YOVEIS &ival avikovol vo (Povticouv To TPOPANUaTIKd
Toid10 TOVG, EVOEIKVLTOL 1) EIGOYOYN KOL HOVIUN OlOVOUN T®V OOV GE 0PV,
Amapaitnto eivor vo giodyetor 10 modi o€ VOGoKoUElo, Yo 660 ypdvo yperdletal,
6tav M Katdotoon Tov  eivor oAV  cofapn(dpvnon  Tpoeng,  Emkivovvol

OLTOTPOUVUATICUOL, GLUYVES EMANTTIKEG KPIGELS K.A.T.).
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6.5 ZuvePYacia YOVEMV KOl ELOIK®OV

Ot yoveig mpémetl va £Y0VV GLYVES KOl TPOYPOLLUOTIGUEVES EMAPES  HE TOV
YuyiloTpo, Tov Youxordyo, Tov e01KO Todaywyd Kot GAOVS OGOVG OGYOAOVVTOL LE
10 ondil. Amd tovg €101kovg Ba pdbovv va avtipetonifovv T mwadd Tovg, va
Balovv otOY0VG avaAoyovg pe TIC Woppubuieg Kol TIC KAVOTNTEG TOVG.
Yvvepyaldpevol pe avtovg Bo umopovv va cuveyicovv T BeTikn emidpaocn oTo
omiti, epapuodlovtog Tt idteg HeBOOOVE OyWYNG, LE OVTEG TV EOIKAV.

Otav epappoleton éva mpodypoppa Ponbeiog, pe v madpodo oL YPOVOL
BeAtidvetor onuavtikd 1 cvpmeppopd Tov modov. TToArég @dpeg, Ounwmg, av
dwKomTeEl 10 TPOYpappa, ot PeAtiwoelg ydvovior. Emopéveg,  etvor moAv
onuavtikd va yvopilovv 1o mpodypappe Pondeiag, mov epapuodletor oto 101K
KEVTPO 1) TO GYOAELD, Y10 VO UTOPEGOVV VO, TO GUVEYIGOLV GTO GTITL.

AvoToydc, TOAAES opEc, dnpovpyeital £vo £100G OVTAYOVIGUOD HETOED TV
YOVEDV KOl TOV EKTOUOEVTIKOV 1 GAL®V €W0KDV. O avtayoviopdg avtdg QEPVEL
KOYVLTOWIEG, EVIACELS Kot £X0pOTNTES KON, LE POPEPEG CLUVETELEG Y10 TO TOLOH.

H avtmoAdmta apyiler, cuvibog, amd 1t otiyun mov o dwyvootel 1o
npoPAnpa. Apketol yoveig apeiBaiiovy yio T ddyvmon, o€ d€xovtor 6Tt To Tondi
TOUG €Yel TPOPANUO Kol GKAPTOVTAL OTL TV OVAPLOGTOS O TPOTOG OV TOVG
avakoivwoov to mopicpata g Owdyvoons. Oco mepvder o kapdg, agol 1
Beitioon dev pmopel va glvar Beapatiky, Ta TpdypaTo xepotepgvovy. Apyilel n
AVTIKATAGTOOT  TOV €WIKOV HOVAd®v, Tov TG Bewpovv vmehbuvveg yuo
OTOGILOTNTO TNG KATAGTOONG TOV Toudlov. e KATOW OTIYUN KaTaoToAdlovy o€
éva mpdypappo Pondeiog, aAld ot cvvEPYAoio TOVG PE TOVS EOIKOVE HEPIKOL
ONUIOVPYOVV KATOCTAGEL, OV HOVO To TToudil PAdmtovv. ‘Eyovv yvopeg mov dev
etvar otaBepég, BEAovv TOAAEG @Opeg va emepPaivouv kol mov dev Exouv
approdOTTa. PUCIKE SV CKEPTOVTOL KO OEV EVEPYOVV OAOL OL YOVEIG LE ToV {010
TPOTO, AALA 01 TTOAV AlyOl, TOV SNUIOVPYOVV TETOIEG KATUGTAGELS, EUTOSILOVV TOVG
€101KOVG VO KAVOLV 0mGTA T dovAgio Tovg kot gival mhavd vo amodlopyovdcovy
oAOKANPT TNV €W0IKN HOVAda va givatl, OPMG, GUVTOVICUEVT KOl GMGTI EMIOPAOT
TPOG TO TOdl, TPEMEL VO, VILAPYEL AAANAOKATAVONGY, EUTIGTOCHVY] KOl TANPNG

ovvepyacia. To avtiBeto eivon dokonn kot emPAaPrg omaTOAN SLVALE®DV.

84



Ot madaymyol Kot dALO €101K01, OV 0.GYOAOVVTAL LE EWOIKA TToidL0, TPEMEL VOl
avipetonilovy He Katavonomn Tovg Yyoveilg, ywri eivar ot povoi mov (ovv
KaOnpuepvd 1o dpapa Tov <<maPAEEVOL>> Tod0V, EIVOL GE CLUVEYN OY®VIA KOt
évtoomn Kot TOAAEG POPEG, OV EEPOVV MG VO EVEPYNGOLV 1| TTOV Vo EEGTACOVYV.
Ag €yovv, OLmG, VITOYN TOVS Kot 01 YOVELG OTL 0601 OGYOAOVVTOL LE TO Todl TOVG
dev guBuvovtat yuo Oyt Bsapatiky Pedtioon katdotaong Tov. Ot edkoi £xovv v
KoAN o1dfeon va Pondnoovv. Xto €d1kd oYoAed 1 10 €0IKO GYOAEW Yivovral
TPOOTAOELEG TNG EKUETAAAELGT KOL TNG TAPOUIKPTG SOuVATOTNTAG TOV TTond10V. Agv
UITopovV, OU®G, va yivouv Bavpata. H Bedtioon Ba £pbet oryd-oryd. TToArég popéc
etvat 1660 apyn, Tov dev Paivetal. Zovv Kol Ol EXOYYEALATIEG E101KOL TO TPOPAN L,
aeoVL cvveyeio acyorlobvtor pe avtd. Aev Umopovv vo avtéEovy yio TOAD Tig
dotoyeg mapePOAES KOl TIG VIIEPPOMKES Kol ATOITHOELS TV YOVE®V, IOV, LEPIKES
Qopég, eivar dlapopeTikég otov kaBéva amd Tovug dLo Yoveic, Tov 1610V TAd10V.

Emedn, tedevtaia, ot yoveig e TOVG GLAAOYOVG TOVG £YOVV APKETO AOYO GTNV
EKTOIOEVOT, OG PPOVTIIGOVV VO EKUETOAAELTOVV TO YEYOVOGS Yo Vo fonbfcouvv to
£pY0 aVT®OV TOL acyorovvtal e Ta madld. [lpénet va cuveldntonomcovy 6Tt 1660
ekelvr, ¢ YOVelg, 0G0 KOl OLTOL TOL TPOCPEPOVV AYMYY| GTA TTOIdL TOVG, £XOVV
KOwo okomd: vo fonBncovv 1o moudi pe T1¢ e101kég avaykes. Ot S10popéc andyewy,
7OV €ivOl OVOTOPEVKTESG, YEQPUPOVETAL OTAV VILAPYEL KOAN dtdbeom ko apoPaio

eumotoovvn. (Evppocivi KoivBa, 2005)
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Kepotoio 7

HopénBoon

O Avtiopog ugypr onuepa.:
OEV TPOAAUPAVETOL LLE TPOYEVVNTIKOVG EAEYYOVC.
dev BepameveTal.
ETXI
Ta mwondd pe Avtiopd Oa yivoov evilikes pe Avtiopo.
Agv vrdpyel ovppovia ot Bepanevtikn Tpocéyyion. Olot dpmg cLUE®VOLY GTnV
avoykowotnto TG Eykopng mpowunsg Awdyvoong kot AVIILETOTIONS, Yo Vo
a&lomomBovv ot peydAeg SuVOTOTNTEG TNG TAAGTIKOTNTAG TOV EYKEPAAKOD KVTTAPOL
oT0 Todi Kot 1 KOTOAVTIKY €midpacn pog oty e&éMén tov. 'Etol Ba vadpyovv
eATideg Peltimong TG avanTuENg TOL Kot HEIMONS TOV TAHBOAOYIKMY GUUTEPLPOPDV.
Ta edppoxka ypnoyomooHvtor HOVO Y10, GUUTTOUOTIKY Oepameio Ty Yo TG
EMANTTIKEG KPIoELS, Yo eEAdTTOON Gyxovs N ¢ embetikdtnrog. Kar avtd
Opmg dev emdpovV €uvoikd oe OAeg TIG mepumtdoels. Ta @dppoka ovtd
UTAOKAPOLV TOVG VIOTOUIVIKODS KOl GEPOTOVIKOVS LITodoyeic ( risperidone) 1
napepnodilovy ™ petagopd TG oepotoviving ( clomipramine). Ta
vevpoAnmTika @appaka (m.y yropompopalivy — largactil), n Ogopidalivn
(melleril) ocvyvé mpokaAoVV mOPEVEPYEIEG OTOL GTOUO HE OVTIOUO OTMG
abENOoN TOV OTEPEOTLTMV, TNG OLOKIVNCING, VLAEPKIVNTIKOTNTAG 1 KOl
katatovio. ' avtd wpémel va cvvdvalovior pe m.y mevteEOAn (artane),
OTMGONTOTE OUW®G Ol HE HOVIUN Pdom, O10TL o1 TaPeVEPYELES GE YPOVIES
YPNOELS POPULAKOV YivOVTOL LOVILLES.
Awtpo@ikd mpodcheta 6mwe to “inositol”( oe docoroyia 1-6 gr eni 3 @opég
NUePNGimg, PEATIOVOLV TN GLUTEPLPOPE GE UEPIKE Tadd OTMG Kol To
ocoumAéypata B6 Prrapivng BS pe Mg, evd dAia Bedtidvouv v o&uydvmon
TOV EYKEPUAIKOV KVTTAPOV.
‘Epevveg og mepapatdlma delyvouy v enidpacn opiopévev TENTIK®V eviOImY
OTNV 0POUOIMOT TPOPIL®V Kal 6 enimeda vevpodofifactdv (VIomapuivig).
Tpopuég diartes.
Yoyobepamevutikn (oTpi&n, evUEP®OOT) YOVEDV).
Oepaneio avaAvong cvumepipopds .y uEbodog A.B.A.

86



EKITAIAEYTIKEX péfodor Paciopéveg otig duvoTOTNTEG TOVG, 7OV
kaBopilovtor pe  KOTOAANAQ  youyomoudoywywd - tests, «wor o€

eCOTOLUKEVUEVA TTPOYPALLLLOTOL [LE TNV CLUVEPYOGIO TOV YOVEWV.

Ta dropa pe avtiopod yperalovroar amwd 0AOVG pog :
Aydmn, otopy"|, @povTida.
[TepPdAdov Npepo KoL YOPOVLEVO.
Katavonon, evBappuvon, emPpapevon.
Ytabepn, NPeUN KoL EVOAPPLVTIKY TPOGEYYIOT).
EEacpdion dopunpévov meptBAALOVTOC, 6€ KATAAANAO EKTOUEVLTIKO
TA0LG10.
YOOTEC EKTOOEVTIKES TPOGEYYIGELC.
[Ipocwmikd e YvdGELS, KOTAVONGT KOl DTOUOVT).

Eivor aAnbeia 6011 pepkd wavd dropa pe avtiopd pobaivovv va Agttovpyodv
pHe TPOMOVG  QLGOAOYIKOVS. Avtd ovopdletar «omoBepameioy. Emiong évag
ONUOVTIKOG aplBudg atopmv pe oavtTiopd mopovcstdlel Pedtioon oty avamtuén
KOvVOTHTOV, OU®G dev pumopovv va (noovv avtdévopa. Kot dAra, mov pe ™ Pondeia
NG OIKOYEVELNG KOL TOV EKTOOEVTIKOV TOVS OVTILETMOTICAV TO TPOPANLO TOVG Kol
Couv a&lompendc. Avtd cupfaivel 6T GATOHO E VYNANG AETOVPYIKOTNTAG OVTICUO
TOV UITOPOVV VO GTOVIAGOVV Kol VO SLOTPEYOVV OTNV EPYAGIN TOVG.

Mrmnopei, Aomov, 0 avTIoHOS va Bepamevtel | Ol AvoTLY®S, OEV VITAPYOLV
«Bepameieg», OV VIAPYOLY KKOATOY, Y10 VO TPOETOYOCTEL TO ATOHO LE QVTIOUO ETOL
wote va {noet pio (o1 pe 660 yivetal TepocOTEPO VOMUO. ZTOV KOGHO TOV OVTIGHOV
VIapyov «Bepameiecy, o Mo omibava TPAYHOTO TOL UTOPEL KOVEIS VO POVTAGTEL:
( Avtiopoc-Eamioa, 2000)

Ogpameion KKPOATNUATOC).
O¢pameia pe LOVOIKT).
Ogpamneia KOt and TO VEPO.

O¢epamneio pe dehpivia.
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Oepameio pe TpopumoAivo.
O¢epamneio pe Ppeypéva ceviovia K.4

Mo mopdderypa, o pOAOG TG HOVGIKNG OTNV OVTIETAOTIOT TNG GUUTEPLPOPIS
KOL OTNV ay®yN ToL Toudlov pe aVTIoHO £yl amodelyfel ot eivor mToAD onuavTikdg.
Ta moudd pe avtiopd €rovv Wwitepn evaicHnoio kot advvopio 6T HOVGIKY.
Mmnopodv va v aKovv He guyopiotnon oAokAnpeg opec. [MoArd, pdiota, €xovv
TPOTIUNGT GE OPICUEVT] LOVGIKN 1) OPIGHEVA TPayoVdle. Mepikd dvoavacyeTovy Kot
avTdpovv pe dyyog oe oplopéva LoVoIKA Koppdtio. Avti v gvaictnoio Kot v
AOLVOUIO TOV TOWUOV HE OVTIGHO TPOS TN HOVGIKN TPEMEL VO, TNV EKUETOAAEVTOVV
600t acyorovvtot pali Toug. H katdAAnAn Lovoikn Kot 1) 6ot ¥pnon e Umopel va
TPoceEPEL omovdaio fondeta.

Me 1 HOULOIKY] 7OV OpPECEL GTO TOodl UTOPOVV Vo TPOAN@Oovv, va
TEPLOPIGTOVV 1] VO GTAUATIICOVV OPICUEVEG AGYNIUES KO EVIOVES KATAGTAGELS, OTMG
gtvatl ot autotpavpaticpol, 1 emBeTikdTTO, 01 ekvevpiopol K.A.m. Ol oyeddv ta
Tod1d pe aVTIGHO, OG0 EKVELPICUEVO KOl OV €ival, OGO AyY0G Kot Vo €(OVV , UE TO
GKOVGHO TOV HOVGIKOV KOUUOTION TOV TTPOTIHOVV 0AAALOVY GUUTEPIPOPE, MPEUOVV
KOl 0POGIDOVOVTOL GTO (KOVGLLOL TOV.

H andyvoon anoterel avtikeipevo aneplopiotng ekpetdiievonc. oo amd tig
Topanave Bepameieg Exel oxEoN He TNV KATAVONGT TOV GUTIGHOV Kol PUGIKE LE TNV
OVTILETOTICT TOV;

Mia untépa Aéet:

Agv vmp&e kapio Eaevikn «a@OTVIoN», KOvEVO OTpocdOKNTO YEYOVOS TOV Vi
LETETPEYE TO Y10 TOV LE KPVGLOAOYIKO» ATOWO. XPEGTNKE TOAAY dOVAELL KOl TOADG
xpovoc. ‘Empene va tov Aépe Tt glvan to KaBeTL, Vo TOV TEPLypdpove TN AgrTovpyia
tov. Kot akdpo vmdpyovv moAdd mpdypato v vo kévovpe. (K. Barron, 1992,

untépa pe avtiopd, oto Avticpdc-Eanida, 2000)
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7.1 IIINAKAX

20yKplon TodIdV He AUTIGHO TPOGYOAIKNG NAKIOG [LE KOVOVIKA TOd18 TPOGYOAKNG

nAiog.
[Moudi pe datapoyés tov | Kavovikd mondi
(AGLLOTOG TOV QVTICUOD
[TpopAquota emtkovmviog * -
AvTayovioTIKOTTO * *
BAénovv to pikpd kou Oyt * -
TO YEVIKO
Awxexoppévn pvnun * -
Kain pviun * -
Tovg apécel n povtiva * -
[MopakorovBodv * -
GOTOVVOTEPEC.
Emnpedlovrar.
[MopakorovBodv * -
dpnpices.
Yneppoikn mpoorkdAinon * *
GTOV £Va YOVEQ.
Aovievovv  Téleln  Otav * -
KAvouv pio SovAELd.
"Evtovn 6cppnon. * -
2tevi) KOl 10€0ANTTIKY * -
TPOGOYN
Bleppotikn emoen. - *
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Exoppaoctiotra.

Téoelg amopdvmong.

EAdyiota evolapépova.

Aldomaon.

YVYKEKPYEVT GKEYT).

AvokoMa cvvdvacpoy 1

GLGYETIONG WOEDV.

AioOnon kwvdbvov.

Koatd wv oapy g
piunong.

Aldkpion onNUOVTIKOD amro

Qo LLOVTO.

2VYYPOVIGHOS GNLOTOG,.

Avtoyvooioa.

Kivnrpa.

Avtopatn pvnun.

EvkoAia otovg d10Adyovg.

Aentéc KIVNTIKEG

dVOKOAEG.

[Tp6pAnpa ue mv

andGTOoT).

Axapyio otn okéyn.
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"EAAenym povtoaciog. *

AvokoMa ot padnon. *

dilovg. -

Eumndbeio. -

BovAnon. -

Kvprolextikn oxéym. -

Ievikevon. -

Avtiinym ™me -

TPOYLATIKOTNTOG.

Dovrtooio. -

‘Eyouv: *

Agv &qovv: -

( Hamayewpyiov, 2000, ITpwidc, Konstantareas)
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Kepoltoio 8

Hopatnpnon

8.1 H né0oodoc tnc wopotnpnenc ®c PYUAELO YO TNV TPOGEYYLIGT TOV

TTOLOLOV LE QUTIGUO

H mopoamipnon eivar icmwg n mo onuovtiky] péBod0g €PELVAC KOl TEXVIKNG
OLALOYNG OedOUEVEV  OYETIKOV HE TO  gpeuvnTikd  TpoPAnua. Qg  pébodog
YOYOTOO ALY ®YIKNG £PELVAG OPOPA TNV OVTIANYN TOV LaBnTN 1 TOV EKTAOEVTIKOD, TIG
EKOMADOELS, TIC TPAEELS Kot Ta Snpovpynpata tovs. ['iveton pe Pdomn opiopéves apyéc,
axoAovBel pio opropévn mopeio Kot amoPAETEL GTNV EMITEVEN €VOG GUYKEKPLEVOL
okonov. Katd tv mapatipnon, Kotoypdeoviar cuvOloAEEElS, KIVIIOELS, EKPPAGELS
TPOCMOTOV, TOLYVIMIELS dPACTNPLOTNTEG, OTAGELS, LETOTOTIGELS Kot YEVIKA KOOETI TOV
umopet va onpewwbel. H ocvumepipopd mov onueidveton ekdNAOVETOL 6€ H18POPOVGS
YDOPOLG KoL YpoviKES oTiypés. To dtopo N 1 opdda propet vo mopatnpeitol 6Tov TOTO
gpyaciog 1 Tov Ay vidlo0, 6TO ¥OPO AVULOVIG 1 YOXOY®YIog TOV Kol otV aifovoa
e&étaong tov.

H mopatipnon pmopel va givar kaBeowtd péBodog modaymykng Epevvoc, 1M
TEYVIKY Y10 TNV GLAAOYN TOV Oed0UEV@V. XPNOIOTOLEITOL ONANST AVTOTEADS MG
KOplo pnéB0OOC oV EMOTNUOVIKY Todaywywkn épgvva. Eivor dpmg dvvatov va
YPNOWOTOLEITOL KOt ¢ dgvTEPELOVGO UEHOOOG Yo TNV KOAVTEPN KOTOVONOT KOl
epunveia Twv 4edoUEVOV TTOV TTOIPVEL O EPELVNTNG KAVOVTAG YPNON GAAWV HEBOOWV
Kol TeYVIKOV €pevvag. 'Etol, o kdbe oyedov Hopen Toudoy®YIKNG EMIGTNUOVIKNG
épevvag yivetat yprion Alyo moAv g TopaTpNonC.

H mapampnon pmopel vo opiotel ®¢ TPOCEKTIKN TopokoAovONoN Kot
KOTAypoen g EKTOAIENG TOV QavouEVeV, Yopic TpdBeon Tpomonoinong Tovg, Tov
yiveton pe M xopig ™ Ponded TV kaTIAANA®V pécwmv peAétng. Avtd mov eivol
dVOKOAO GTNV TOPUTHPNOT TG EIVOL KOWMVIKNG GLUTEPIPOPAS TMOV TOWUDV LE
avTIcpd glvar 0Tt owTd amodidovv KOAVTEPO ©€ avoTnPd dounpéveg cvVONKeC.
Qot6c0, Oev elvar duvatdév va afloloynoel Kovelg v avBopunt KOw®VIKY
CLUTEPLPOPE TOL TTOLOIOV , OV O EOIKOG LE TIC EVEPYEIEG TOL OPYOVAOVEL TIG GUVONKES

1060 KOAQ OGTE TO POVO TTOL £)EL VO KAVEL TO TTodi ivol va avTIdpAGEL. ZUVETHDS O
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e€etaotg Oa mpémel va Bpetl T XPLON TOUN AVALESH GTO TOPATAVED DOTE VO EYEL TN
duvatdTNTO Vo Topatnpel TNV TOWOTNTO TOV KOWMOVIKOV OAANAETOPACEDV TOV
no1d100, ot omoieg Ba LTOPOLV VO EKONADVOVTOL HEGO GTNV ACPAAELL EVOS OOUNUEVOD

nepairovtog. ( Bappovkdg M, 2006)

8.2 Eion ko tomor tnc Hapatnpnonc

H moapatypnon dev eivor povo pio péBodog épevvag, aAld Kot Eva PEcw M
KOADTEPO €val €PY0 GLAAOYNG KOl EPUNVEING TV €PELVNTIKOV dedopévmv. Omowa
TEYVIKY €PEVLVOG KoL av ¥pnooromBel o gpguvng, 1 Tapatnpnon Exel ) B€on g
Kot ™ onuocio ™¢. Kdbe emommuovikd 0ed0pévo, TOCOTIKO 1| TO0TIKO, TPEMEL VO,
epevvnOel. H gpunveio tov dev eivar moAAES PopEg duvath mapd xépn 610 GHVOAO T®V
TOPATNPACEDV TOV O EPEVVNTNG TPAYLATOTOEL KOTE TOV TEPAUOTIGUS. XTO TAOIG1O
TOV TEPAUATICHOD KO YEVIKOTEPO TNG £PELVAG 1 TOPOTPNON UTOpel vo Thpet
dupopeg popeés. Kdabe popen mapatipnong cvvdéetor pe BepeAlddn EMGTHOVIKA
npoPAiuata. '’ ovtd Ba yiver Eexwplot) ovoeopd o€ OPWOUEVES HOPPES
TOPATHPNONG.

1) Avtorapatipnon kot Eteporapati)pnon

H emompovikn mapoatpnon tpodmoditel Eva vokeipevo to omoio mapotnpet
Kot éva avtikeipevo mov moapatnpeitol. H emotpovikn épevva givar duvarn, étav 1o
VTOKEIIEVO Kol avTiKeipevo PBpiokovtatl o€ Kamow amdotoon petald tovg. Otav dev
VILAPYEL OMOGTACT HETOED TOV VTOKEEVOL TO OTO10 TAPATNPEL, KO TOV OVTIKEWEVOD,
OV TOPOTNPEITAL, OTAV TO VIOKEILEVO, TO OTTO10 TOPATNPEL, KOL TO AVTIKEIEVO, TTOV
nopatnpeital, cvyyéovtar 10 1010 dTopo yivetar AGYOS YO OWTOTOPOTHPNON 1
evoookomnon. H mpocomky oniadn {on Tov VLROKEWEVOL YIVETOL OVTIKEIUEVO
TPOCOYNG Kol TapoTNPMNoNG amd to 1010 10 vrokeipevo. To vrokeipevo KaAgitan va
AaPel yvoon avtod mov cvpPaivel pHEGO TOL KOl OTN GLVEXELDL VO €KBECEL OVTO
YPOATTAOG 1] TPOPOPIKAOG, LITOPONBOVUEVO LE GYETIKEG EPWTNGELS TOV EPEVLVNTY.

H etepomapatipnon N €TOTNUOVIK TOPATHPNOT KAUOKAOVETOL Omd TNV
EVKOLPLOKT KO TUYOHO TAPOTNPNON UEXPL TNV OPYAVAOUEVT] KOl GUGTILOTIKY, ONACOT
TOV TEPAUATICUO.

2) H tuyaio 1 S0KOUPIOKT 1) CUUTTOUATIKN TOQ0TNPNOoN
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KabBog kot dniodver kow o dpog, yivetar ywpig ovommuo kot pébodo. Ot
TOPOTNPNOES 7OV KOveEl kOOe emoyyeApatiog oTo TAOIGIO NG KoOnuepwng
JPACTNPLOTNTOG KOL O EMAYYEAUOTIKOG YOPUKTNPOS TOVG CUUPAAOVY GTN STVTMOT)
TPOTOTVTIOV CKEYEMV KOl 10EDV, OV CLYVA Elval M OmaPY| TEPOUATICUDV KOl
avakoAoyemv 1 dlvovv ®Bnorn om Sotdmwon vmobécewv Yo TG outieg TV
YEYOVOT®V KO POLVOUEVOV.

3) H ovotmuatikn (emomuovikn) 1 pebodikn mapatnpnon

H ocvompartikny mapoatpnon sivor péBodog eMGTUOVIKNG EPEVVOC, 1 TUYiN
TopaTNPNON, ONMG elmape, dev vmoketal o€ Wwaitepo Kavova. H apyn yivetor amod
0mo100MmoTE ATopo Kabnuepva kot omovdnmote Ppioketar, Cet, Kiveitan ko epydletat.
Avtifeta, M oLOTNUOTIKY TOPATAPNOTN YIVETOL OKOMUA Kol UE TPOKAOOPIoUEVO
ox£010. 'Exel mpokaBopiopévo okomd Kot yivetal oto oxEdta TPOUEAETNUEVOD TyedioV.
Aiver mepiocdtepn onpacio 6tov akpiPd KaBopGHd TV GLUVONKOV TOPUTHPNONG.
Xpnoiponotel TANPOG S1060PNVIGUEVEG VTTOBECELS KOl £XEL ETAVUANTTIKO YOPOUKTHPO,
OnAadn pmopel vo emavaAn@Oel v 1010 YPOVIKY GTIYUn TG NUEPOS KAT® Ao TIC
101eC oLVONKES KO [LE YPNON TOV 010V EPOTHCEMV.

H cvomuotikn mapatpnon pmopet BéRato va yivetar Kot ota mAaicwo tov
ocuvnoIGUEVEOVY KOOMUEPIVAOY OPacTNPOTHTOV TOV VLRIOKEWWEVOV TG épevvac. O
EPEVVNTIG TTAPATNPEL T CLUTEPLPOPE TV pabntdv oty aifovca dbackariog, otV
OLAN, GTO YDOPO TOV TOLYVIOD, 6T0 OpOUo Kot and To omitt. 'Etol mapatnpeitor Kot
Kataypaeetot 1 avBdpuntn Kot eAehBepn EKPpOCN TNG CLUTEPIPOPAS Kol Oyt 1M
TVTOTOMUEVT Kot 6TepedTLTY. Ta oTotKEl KO HEOOUEVA, YEYOVOTO KOl KOTOGTAGELS
TOV GLYKEVIPAOVOVTOL LE TN GLOTNUOTIKY Ttopatnpnon oyxetilovral peta&d tovg ko
OPIGUEVOVG TTOPAYOVTEG TTOL O EPEVVNTNG EMBVEL VO LEAETNOEL.

4) Evépyavn mapotnpnon

Mo v e€acdiion akpPOV Kol AVTIKEWEVIKMOV TOPATPHCEDV Ol EPEVVITEG
xpnoorowvyv opyava. Ta dpyoave avtd mpostodlovion N kotackevdlovtol amod
tov gpevvnt. Emiong o epevvntig umopel va kéver yo 1t Pedtioon ToV
TOPUTNPNOCE®Y, YPNON UNYOVIKOV GUOKELOV, OTMG KWNUOTOYPOPIK®OV KOl
nyomTik®V pnyovov. Etot elvar duvat 1 avoarapayoyn ikdvag 1 Kot 1xov-opiiog,
60eg POPEG etvat EMBLUNTO, KOL 1] AETTOUEPTG OVAALGN TOV TEPLEYOUEVOV TOVG,.

5) Zvuuetoyikn Topotnpnon

H ovppetoykn mopatipnon, mov TpmTopyKe TEPEYPOYOV KOl EPAPLOCOY

eBvordyol kar nBoAdyol, cuvictatal 6to va (gl 0 mapaTnPNTNG-EpELYNTAG TNG {ONG
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™G OUAONG TOV HEAETA, VO GUUUETEXEL KAVOVIKA OTIS dPACTNPLOTNTEG TOV HEADV TNG
opddag, vo ovupepiletor TIc €vvoleg Kot TOVG TPOPANUATIGHOVS TOVS, (MOTE Vo
KataAdPel v KoopoBempio Kot froBempio ToVG Kot vo pmopEécel £T61 vor ENYNOEL TIC
OTAGEL KOl TN OLUTEPLPOPA TOVG, TOMOOETOVTOG TIG OAVIWPACELS TOLG GTO
TPOYUATIKO TOVG TEPPAAAOV.

6) Aueon Kot EUUECT TOPATNPNON

Apeon eivar m mopatpnon, OToV O EPELVNTNG-TAPATNPNTNG TPOGEYEL £Vl
avtikeipevo pe tn Pondea tov acnmpiov opydvev. Metd m.y. tov aplud tov
AaBov og pia opboypapikn doknor. Aev amokieiel ) ypnoomoinon opydvov to
omoia avtiotafpifouv TV atéAeln Kol OVETAPKELD TOV aisOnTnpimv Tov avOpdTOL
Kol Kaf1oTOUV T OMOTEAEGUOTO TOV  TOPATNPNCEOV 000 1] TEPIGCOTEPMV
TOPATNPNTAOV 7O GLYKPIGIHA HETAED TOVG (KIVNUOTOYPUOIKES UNXOVES, TNAEOTTIKES
GLGKEVEG).

Mo éupeon mapomipnon yivetar AOYog OTOV TO OVTIKEILEVO HEAETNG KoL
TopaTNPNONG Oev elval eSO TPOSTEAAGIHO e TO ausOnTiplo Tov AvBpOTOL TOV
OT®G .. N VONUOSLVT TTaPE EUUESA, 0T TIG EKONAMGELS TOV.

H mopatipnon de otpépetor evpéws 6TO AVTIKEILEVO OAAGL OTIG EKONAMGELS
TOV. Ag OTPEPETOL TPOG TV OLGIO TOL OVTIKEILEVOL, YiatTi advvatel va T GLAAAPEL,
OALG TPOG TNV EEMTEPIKEVIEVT] GUUTEPLPOPEL, YAWCOIKN 1) KIVITIKT. A&V HTOPOVLE VO
TOPATNPACOVIE TN VONUOGUVY, OAAL TG TO ATtopo Avvel €va mpOPANUa, 7S
AVTETOTILEL P TPOPANUOTIKY KOTAGTOON.

( Bappovxdg M, 2006)

8.3 H mpocmmikn pov wopatnpnon

H mpocwmikn pov mapatipnon Pacictnke oV GLOTNUOTIKY TOPATPNOT).
Xpnoiponmoinoa pia épevva e EMGTUOVIKY LEB0S0 OV VINPEE TPOKABOPIGUEVO Ko
TPOUEAETNUEVO €10 OAAG Kot akP1PG KaBOoPIGUOG TV GUVONK®V TapaTPNoNG.

To avtikeipevo pov MoV 1€00€pa aydplal TPOSYOAKNG NAKiog pe didyvt
avamTLELOKT dLoTaPOY|, GTOL OTTOT0L 01 GLVONKES TNG TOPATIPNONG NTAV OAES 101€G Kot
nopépevay 101G o€ OAN TN S1APKELN TG TOPATHPNONG.

‘Etor, dnuodpynoa yevikéc kot O10topkég SOmOTOCES POCIGUEVES GTO

oLVoAo TV dedopévav mov cvuykevipmOnkav. Téhog, Tapatnpnoa T CLUTEPIPOPE
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TOV TOWOWDV 6€ KaONUEPIVES OPacTNPLOTNTEG GTO YMPO TOL TOLYVIOOL OAAL Kol GTO
OTTL £T61 AGTE VA VIAPYEL ABOPUNTN Kot EAEVOEPT EKPPOOT TNG CLUTEPIPOPAS KO

Ol TUTOTTOMUEVN M| GTEPEOTLTN.
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Kepoloio 9

IleprotaTika

H mroyoxn pov epyacio meptiapfdvel  peAétn kot v mapoatipnon ( og
PO T0 AOYO KOl TV TPOGEYYIOT) TOV PNUAT®V) TEGGAPOV OYOPIDV TPOGYOAIKNG
nAiog pe tn ddyvomon tov avticpov. Kébe éva and avtd mapovstalel dopopeTikd
(QAGLLOL SLOTOPOYMY KO AEITOVPYIKOTNTO GE OUPOPETIKA EMITED L.

Mo Adyovg EMOTNUOVIKNG OEOVTOAOYIOG TO TPOCHOTIKG OEOOUEVO TV
TEPIGTATIKMOV EXOVV ATOKPVOTEL.

ExpdOnon pnparov

Otav axovoape va Aéve n untépa, 10 0EVTpo, M yato Katalafoivovpe mTmg
yiveton Adyog yia T UNTéPOQ, Yo TO OEVTPO, Yol TN YOTO OAAG OeV EEPOVLE TL KAVOLV 1)
Tt Tov¢ ovpPaivel. Av Odpmg axoboovpe va Aéve: M uUNTépo TAEVEL, TO OEVTPO
EepllmBOnke, M yato kodtal, tOTE EEpouvpe amd TN AEEN kodrtol TG M yYdTo
Kowdton PBpioketal og pia katdotaon. Ot AéEeig mAével, EepilmBnke, kowdrtal, givol
pruaTa.

Pruozo, Aéyovton o1 AEEEIC TOL PAVEPDVOLV TTMG EVa TPOGMTO, (MO 1 TPAYLLOL
evepyel N mobaiver 1 Pploketor oe pio KATAGTOON. XTNV MEPIMTMOON HOC, HOGC
EVOLAPEPEL 1] EKULAONON TOV EVEPYNTIKAOV PNUATOV, ONAAOT TO PLLOTO TOV CTLLOEVOLV
TG T0 VIokeipevo evepyel (T.y. ta moudld wailovv) oAAd Kot 1 TPOGTAKTIKY, 1) OOl
TOPIOTAVEL OLTO OV oNUOIVEL TO P cav TTpoatayr|, emBopio N evyn (LY. EUYE,

drovoe pe). (NeoeAnvikn I'pappoatikn, 1994)
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9.1 llgproToTIKO A

Atoukd ototysia,

Ovopo: B

dvAro: Appev

Hup.I'évvnong: 14/10/2003

Hlwia: mévte (5) etdv kot evvid (9) unvaov
YyoAieio: pikpd vima

[Ipocéievon:

Huepounvia&10/09/09
ArtioloyioampoPANUATE CUUTEPIPOPAG
D1oyd Ae&IMOY10 Y®PIC GVVTOKTIKY doun

Mbyvoonacivdpopo Asperger

IXTOPIKO

A) Kdnon/Toxetog

H wdnon mepryphoeton ®g @uooAoykr. Agv €ywve Aym ooapudkov. H
dupkelor TG KuNoNG Ntav evvéa pnveg mapd mévie nuépeg. O toketdg Eywve pe
Kouoopikn. To moudi Exhoye apécmS KOl 1 AVOTVOT| TOL NTOV OO THV TPMOTN GTIYUN
QLO0AOYIKY), Yopic kapia dwtapoyn. To Pdpog Tov Nrav 2.980gr. Avokorieg dev
vpEav 6T ANy TPoeNS Kot 0 OnAacudc tov dujpknoe €61 unves. I'evikd Nrav éva

Conpd, TAVELOPPO Kol YKPVIAPIKO L®PO.

B) Avémtuén

To madi pumovcoviovoe Aiyo mpv mepmatnoel oNAodn o€ MAKio dmoeKa
UNVOV. XtV NAKio ToV OEKOTEGGAPOV UNVAOV GPYICE VO TEPTATAEL PLGIOAOYIKE KO
otabepd. Efyoré to mpdTo OO6VTIOL GTOVG €VvEX UNVEG €V 1 OmOKTNGN TOV
oQUYKTNPOV £€yve o€ NAKia TPV eTdV. YTNpEe PLGI0A0YIKOG PaTTapioidg Kot ot

TPMTEG TOV KOVPEVIOVAEG ApyIoaV GTOVG dekaésL unves. Topa, pAdel puotoloyKd
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OALG pe TOAAG TPOPANLOTA GTN XPNOT TOV AOYOL Kot HE TOAAG UTEPIEUATO OTIC

OVTOVUUIEG KoL TO pY|LLOLTOL.

I') latpwcod 10T0p1cod

Agv oppwotaivel gbkola, mepimov dV0 @opég 10 Ypovo. Ot 1OCES TOL
yopoktnpilovror eAappiés kot avadvves. To maidi dev €xel voonlevtel moté, ovTe el
viver xepovpywkn eméuPaocn. ‘Exet yivet HET. To moudi dev kdver AMym eopudxkov kot

OEV LILAPYOVV VITOAEYUATIKES OLOTAPOYES.

A) Owoyeveloko 16TOpIKO

O natépog Tov B eivar tpdva oyxtd €TV, SNUOGI0G VITGAANAOG Kol 1| UNTEPQ
TOV gival TpLavTa TEVTE €TOV Kol gival kaBnynTplo ayyAikov. Ymdpyet pio adepon
peyoAvtepn, oéko etv. OAn m owoyéveln Cer poli ko Bo pmopovoape va

YOPOKTNPICOVIE GOV LU0 OTKOYEVELDL OEUEV KOl EVOUEVT).

E) Zvuneprpopd
H yeviki| copmeprpopd tov moudov yapoktnpiletor wg {onpr, aviovyn Kot

VIEPKIVITIKTY).

Yuveopio A
Avayvapion pnuatov ( 1poo, Tive, TEpTATIm)
H Bepanevtikn mopépupaocn otn cvvedpia A €yve e T ¥PNOT KAPTAOV O OTO1ES
anewoviCouv Ta Tapamdve prjpato. TomroBetode KAPTEG LTPOGTH TOV KOt TOV

dtvoupe evtoAég:

—Oepamnevtg: «Ilotog TpdeL» (KApTA LE EVOL KOPITGAKL TOV TPAOEL LOKOPOVIOL)
B:.......... (0ev amavtdet)

—Oepanevtg: «Ilotog Tpwet B;»
B: (pov delyver v kdpta)

—O¢gpamevtg: «Mmpdfo B!y

—Oepanevtg: “Tlowog mivel vepd;» (kdpta pe Eva KOplo mov mivel vepo)
B: (dvokoievetan kot aporpeitar)

—OgpamevTig: KAVD MG Tive vepd, ToL delyve Eava TV KAPTH KoL TOV pOTAM: «

[Towog mivel vepo Bi»
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B: ( pov deiyver v kdpta)
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo Al»

YvveyiCm pe Tov 1010 TPOTO Y10 TO PO TEPTOATA®.

Yvveopio B
Avayvopion pnudtov (kKhaio, yeAdo, Tpéxm)

—O¢panevtg: «Iloog KAaiey,» (kdpta pe Eva ayopdKt TOv KAL)
B: (pov deiyver v kdpta)

—O¢panevtg: «Ilotog Khaigt;»
B: (pov deiyvet Eavd v edva)
—O¢gpamevtg: «Mmpdafo B!y

YvveyiCm pe Tov {610 TPOTo YEAL® KoL TPEY®.

Yvveopio I’
XpNo1Homold dVo KOUKAEG 01 OTOTEC EKTEAOVV TIC TOPUKAT® EVEPYEIES (TPO®,
Vo, TEPTOTAM) YOl VO EVIOTIC® OV EUTEOMOE TOL TOPATAVED PHLOTH GTIC
ovvedpieg A ko B:
—O¢gpamevtg: «Tt kdver n kovKAa B;» (6ived oty kovKAM va @det pe Eva KOVTOAGKL)
B:.......... (kortalel aAAov)
—@gpamevTNG: dEV KOTAVONGE TNV ACKNGOT. ATOVTA® £YM:
—Oepanevtg: «Tpoel!!! T kaver B;»
B: «Tpoeu!!!»
—O¢panevtg: «Mmpdfo B! deiEe pov mwg TpmdeL 1 KOLKAM
Mov Jdelyvel IKOVOTOMTIKG, YOPIS EKPPACTIKOTNTAL.
—O¢pamevtg: «T1 KAveL ) koK o (TEPTOTAEL)
B: dev anavtdet
—O¢gpamevtg: ToL YBvpilm oto avti. «Ilepratdel!»
B: povdale «lepmatde
—O¢pamevtg: «T1KaveL 1 kKoK o (Tivel vepo)

B: «Nepo!»
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—O¢panmevtg: «[1a va deifovpe g mivovpe vepd» (KAVEL TO TPOCHOTAKL TOL VoL

mivel vepo)

Yyveopia A
XpNo1HoTold 000 KOVKAES 01 OTTO1Eg EKTEAOVV TIG TAPAKAT® eVEPYELEG (KAOLM,

YELA®, TPEXM)

—O¢gpamevtg: «T1 kdvel n kovkha Bi» ( pia kovkAa mov 1 ékppacmn tng delyvel va
KAoEr)
B: «Khaiet!»

H cvuvedpia pog koddet moAd KovomomTikd Kot LE To PYLLOTO YEAG®M KoL TPEY®.

Yvveopio E
Tavtion pnudrtov
TomoBetd PnpooTd 6T0 TOdL TPELG KAPTEG LE TOL PLLOTA TPAO®, TIVE KOl TEPTATAW.
Tov dive pio GAAN KapTa 1 omoia ameucovilel To P TPO®. L& OAN TN SAPKELL TG

ouvvedpiag Tov {nrovoa va TomobeToEL TV KAPTO TNV KATAAANAT B0

—O¢gpanmevtg: «B 0éAw va pov Parelg Ty kdpta Tdve otny KapTo Tov PAETES Vo
KAveL TO 1010 e TV KAPTO TOV KPaATAG» (1] KAPTO LLE TO KOPITGAKL VO TPMEL)
B:.......... (0ev katalaPaivel TV voydpeLON)
—O¢gpamevtg: ( Tov E&NY® e To AmAd TPOTO)
« A 010 4ALO KOPLTGAKL TPADEL
B: (10 Balel ot cwotr Béon)
—O¢gpamevtg: «Mmpafo!» «T1 kbvel to koprtadkt B;»
B: «Tpoe!»
—O¢pamevtg: «Mmpdfo!!»

Yuveyilove IKAVOTOMTIKE e TOL PLOTO TTVE KO TEPTOTAM.
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Yvveopio XT
Tavtion pnudrov
H ocvvedpia ZT epapuodleton pe tov 1610 1pdmo 6mmg n cvvedpia E aAld yio ta
pruroto KAaio, YeAGm Kot TpEY®.
—@¢gpamevtg: « B BdAe pov v kdpTo TOv KPATAS TAV® GTNV KAPTO TOL KAVOLV TO
010 Tpdrypox (prpa KAoim)
B: (10 Baler oty cwot) B€om)
—O¢pamevtg: «Mmpafo!» «T1 kbvel To koprtadkt B;»
B: «KAaiew
—O¢gpamevtg: «Agiée pHov TG KAIEL TO KOPLTGAKL)
B: «pov deiyvel mog Khaiet, Palet Ta xepdkio TOL GTO HOTAKLO TOV KO TO TPIPEL)

YvveyiCovpe pe tov 110 TpdTO, Le To PILATO YEAA® KOl TPEY®.
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9.2 llgprotatiko B

Atoukd ototyeia,

Ovopa: A

dVALO: Appev

Hup.I'évvnong: 1/10/2004

Hlwio: mévte etov kot 600 umvov

YyoAieio: pkpd vimia

[Ipocéievon:

Huepounvia&x21/06/09

ArtiohoyioA TPOPAUATE  GLUTEPLPOPAS KOWMOVIKOTOINONG, VIEPKIVITIKOTNTOG.
Popmotikcdg Adyog, ypnon HOVO OVTIKEILEVOL GTNV TPOTOOT).

Méayvoonacivdpopo Asperger

IXTOPIKO

A) Kbdnon/Toxetog

H gyxvpoctvn meprypdoetor dVGKoAN. Tovg Tpelg TpdTOVG UNVvEG N Hopd elye
plo yevikoTtepn oTovio Kot cuyvovg euetovs. To mo d0okoAo onueio Mrav Otav
avéface LYNA Tieon Kot VOGNAELTNKE 6TO VOGoKoueio Yo pio efdopdada. O TokeTdg
NTOV PLGLOAOYIKOG Kot £YIVE LE KOIOAPIKT], AOY® NG Aoynung Béong mov eixe mdpet
10 moudl. [leprypdopetar g dvoKoAn eumeipio, WOwiTEPO UETE TOV TOKETO ONOV
avaykdotnke vo peivel oto vocokopegio 600 gfdopddes. To mondl éxhoye Ko
avémvevoe apécms. To Bapog tov Mrav 3.530gr. Aev vanpée dvokoiion ot ANym

tpopnc. To mandi Onhace péypt 500 uNvov Adym EALEWNG YAANTOG O TN HOLLEL.
B) Avémtuén

To moudl pmovGOVLANGE KOVOVIKA Kol TePmATNoEe OTaV NTOV €VOG ETOVG.

‘Efyoie ta mpdTar Tov dOVTIL otV NAkio Tov £Ttd punvov. ‘Exet amoktioel amd
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TPEICHUOL UNVOV TOV EAEYXO TOV COYKTNPOV. AV KOl OTUUATNGE TNV TUTiAL

JEKATEGGAPOV UNVAV, EYEL ATOKTNGEL TN GLVIBEW Vo TUTIAILEL TOV avTiyElpa TOL.

I') latpwcod 10T0p1cod
[Teprypdoetor wg éva moudi, pe pepkd kpovopoto opvydoiitidag. Exet

nepdoet averoPrOYIAL.

A) Owoyeveloko 16TOpIKoO

H pntépa givar tprévta 1e660pmv e1dv. Anpoctog vrdAiniog oty A.E.H kot
0 TOTEPAG TPLAVIO OYTAO ETMV, OAoKOAOC. Ymhpyel pio adeppr] HeyOADTEPN, OYTM
etwv. O1 oy€celg Toug eival NPEUES, AV Kol 0 TATEPUS OV EXEL 1O1OHTEPT EMKOWVMVIN

e To Tod1d.

E) Zvuneprpopd
H yevucy ovumeprpopd tov A yopakmmpiletor ®g moAd Compn pe éviova

oTotyeln EMOETIKOTNTOG TPOG TOL AALD TOUSLA GTOVG YDPOVG TOL VITLAY®YEIOV.

Yuveopia A
Avayvapion pnuatov (Tpoo, Tive, TEPTATIm)
H O¢pancia mapépuPacng tov A éywve pe tov 1010 tpoémo Omwg otov B.
Xpnowomoinca  kapteg ot omoieg omewoviCovv To TOPUTAVEO  PYLOTOL.
TomoBetoOpe KAPTEG UTPOGTA TOV KO TOV divovpe evioAés. H cuvepyacsia pov pe
Tov A Ntov SVOKOAN KOOMDC M OUTICTIKY] TOL JTOPOY] OCLVOOEVETAL LE

VIEPKIVITIKOTNTAL.

—Oepanevtg: «Ilotog TpdeL» (KApTA LE EVOL KOPITGAKL TOV TPAOEL LOKOPOVIOL)
A: Mopia!», «Mapia!»

—Oepanevtg: «Iloog Tpmet As»
A: (pov delyver v kapta)

—O@¢pamevtg: «Mmpdfo Al»

—Oepanevtg:»llolog mivel vepo;» (kdpta pe Evav KHpo mov mivel vepo)
A: Mmrapmdg!»

—O¢gpamevtg: «Tt KAVEL O PTAUTAC;»

A: (pov delyver v kapta)
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—O¢gpamevtg: «Mrpdfo Al» «Aegi&e pov nog mivelg vepd»
A: (pov delyvel KAvVOVTOG TO Y€PL TOV TOTHPL KOL LLE TO GTOLO TOV VO POVPEEL)
—O@¢gpamevtg: «Mmpdfo Al»

Yvveyilm pe Tov 1010 TPOTO Y10 TO PO TEPTOATA®.

Yvveopio B
Avayvopion pnudtov (kKiaio, yeAdo, Tpéxm)

—O¢gpamevtg: «Ilotog KAaiey,» ( kKdpta pe Eva ayopdit Tov KAaiet)

—Ogpamevtg: (AWEAVEO TOV TOVO TNG POVNG HOL KOOMOG apatpEtnke)
«[Torog Khaiet A;»

A: (pov Eavadeiyvel v KApTQ)
—O@¢gpamevtg: «Mmpdfo Al»

Yuveyilm pe Tov 1010 TPOTO Yo To PYLLOTA YEAA®M Kot TPEXW.

Yvveopio I’
Onwg kot pe tov B xpnotplomoid 000 KOUKAES 01 0TO1EG EKTEAOVV TIG EVEPYELEG
TPOO, TIVO KOl TEPTATA®, Y10 VO 01 OV EUTEOWCE TO TOPATAVED PNLOTO GTIC

ovvedpieg A ko B.

—O¢gpamevtg: «Tt kdver n KovKAa Aj» (dive oty KoK A va @det pe Eva KOVTOAGKL)
A: «Mopial»

—O¢gpamevtg: « Tt rdaver n kovkAa As» «Tpael!!» (amavtdo eym)
A: «Tpoew

—O¢gpanevtg: «Mmpdfo A! Adce otV KOOKAN Vo QAEL»
A: (g divel 10 KOLTAAL VoL Pdiet)

—@¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»

—O¢pamevtg: «T1 KaveL 1 KoK o (TEpTOTAEL)
A: «lleprmatde!»

—O¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»

—O¢pamevtg: «T1 Kavel 1 koK o ( Tivel vepo)

A: « ITivel»
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—O¢gpanevtg: «[1a va deiEovpe mwg mivovpe vepd»

A: (yopig ek@pACTIKOTNTA, AVOIYEL TO GTOUATAKL TOV)

Yuveopia A
Xpno1pomold 600 KOVKAEG 01 0TOIEG EKTEAOVV TIC EVEPYELES KANI®, YEAA® KoL

TPEY®.

—O¢gpamevtg: «T1 Kavel 1 kovxkAa;» (pio kKoOKkAa Tov 1 EkPpacT TG delyverl va
KAoEr)
Aol (0ev amavtdel LAAAOV SVGKOAEVETAL)
—O¢gpamevtg: «T1Kavel 1 koOKAa Aj»
—O¢panmevt|s: (Amavtaon eyd) «Kiaiew
—O¢gpamevtg: «T1Kaver 1 koK o Aj»
A: «Khaigw

Yuveyilm pe Tov 1010 TPOTO Yo To PYLLOTA YEAA®M KoL TPEXW.

Yyveopio E
Tavtion pnudrtov
TomoBetd pnpootd otov A TPEIG KAPTES LE TO PUATO TPO®, TV Kol TEPTATA®.
Tov dive pio GAAN KapTa 1 omoia ameukovilel To P TPO®. ZTN SAPKELL TG

ovvedpiag Tov {Nrovoa va TomoBeTNOEL TNV KAPTA TNV KOTAAANAN Bom.

—Ogpamevtg: «A, TO10 GALO KOPLTGAKL TPAOEL»
A: (To Balel ot cwot Béom)
—Ogpamevtg: (EMavaAAUPAVEO TNV EPAOTNON GE TEPITTOOT TOL 1 TOTOOETON
nrtav toyaio) « ITowo dAlo koprtcdkt TpdEL»
A: (10 Baler T ot cwotr| Bon)
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo Al» «Tt kbvel To KOPITGAKL;»
A: «Tpoet!»
—@¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»

Yuveyilm wavomomtikd pe Tov 1010 Tpdmo, e To PYUATO TIVE KOl TEPTATAW.
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Yvveopio XT
Tavtion pnudrov
H ocvvedpia ZT epappodleton pe tov 610 1pdmo 6mmg n cvvedpia E aAld yio ta

pruroto KAaio, YeEAGm Kot TpEY®.

—Ogpamevtg: «A BEA® VAL OV TTELS IO AALO KOPITGAKL KAOUEL)
A: (10 Balel 6t cwotr Béon)

—O¢gpamevtg: «Mmpafo!!!» «T1Kdavel 10 KoprtodKi;»
Ax»Khaiew

—O¢gpamevtg: «Agiée pHov g KAIEL TO KOPLTGAKL)
A: (pov deiyvet axpimg 6mwg o B)

—@¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»

ocuveyilm pe ta puoaTe YEAG® Kol TPEY®.
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9.3 llgprotatiko I

Atoukd ototyeia,

Ovopa: K

dVALO: Appev

Hu.T'évvnong: 06/03/2005

Hlwio: tecodpov eTdv Kot evvéad Unvav

Yyolelo: -

[Ipocéievon:

Huepounviaax22/04/2009

ArtoroyioA emBeTikOTNTA, VIEPKIVNTIKOTNTA, MYOAUAin, eAdyloTo AEKTIKOG AOYOG
Ko £VTOVO TPOBANLOTO COUTEPLUPOPES.

AMbyvoonaAlotapoyés Tov EAcCHOTOS TOV AVTIGUOD.

IXTOPIKO

A) Kdnon/Toxetog

Eivol n mpot gykvpooivn g popdg kot yopakmmpiletot wdwaitepo 1OV
Adyo avolypatog Tov TpoynAov. AGONKE PUPUOKEVTIKY oy®YN KATA TN JPKELD TOV
éktov unva. H didpkela e ximong frav evvéa pnveg mopd pio gfoopdda kot o
ToKeTOG £yve pe mpokAnon. To moudl ékhaye apécms, OTMG Kol AUECHS AVETVEVGE
Yopig va vapyovv datapoayés ovamvons. To Bapoc Nrave 3.153gr kot o Hyog OV

45¢k.

B) Avémtuén

To moudl pmovcovAnce kavovikd kol mepmdtnoe o€ MAKio evauot £Tovd.
ONlace Yoo TPES WVES €V YLOL TOVG VTOAOITOVG TPELS GPYLCE VO TPEPETOL LE
CLUUTANPOUA. ANYN TPOPNS YIVOTAV HE UTUTEPO PEXPL OVO ETMV EVED GLVEXIGTNKE M
xpron ¢ mumidoc. ‘Exel amoktiosl éleyyo ooryktipwv omd to Tpiot Tov TN Kot 1

e€EMEN Tov Papovg NTov Kavovikn. YIPEE PUG10A0YIKOG PaTTopiodg aAAd akoun
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KOl TOPA OV LIAPYOLV TOAAEG AEEES pe vOnua. Agv YpNOLOTOLEL YPOUUOTIKOVS

KOVOVEG, YéVN, TPOGOTA, AVTOVUUIEG K.T.A.

I') latpwcod 10T0p1cod
[Tpoxettar yoo €va yepod, vyreg moudi. Ildoyer akdun kot TOpa amd cLYVES
OTITIOEG OV KOL 1) OKOVGTIKN TOV KOVOTNTO CUUOP®VO LE TO OKOVOYPAUpaTo gival

evotoroyikr. Ot e€etdoeig and to H.E.I" éyouv deiEel puororloyucés.

A) Owoyeveloko 16TopIKo

O matépog eivor gikool evvéa €OV evd M untépa eivar gikoor €L
Acyolovvrtal Kot ot 600 HE aypoTIKEG SOVAEEG OAAG Kot pe mopaymywkd {do OTmg
npoPata, koteg K.o. O K elvar povayomaidt kou yuoo avtd 10 Adyo €xel wwitepn
TPOCKOAANGN GTN Hopd 1 omoia elvan TOAAEG dpeg oTo omitl. [evikd yoapaktmpileton

g pio cmOoTH, OYOTNUEVT KoL T)PEUT OTKOYEVELD.

E) Zvuneprpopd
Xapakmpiletor og éva yeiaotd, (eotd maudl odAd ompoPremto. Eivor
KOW®VIKOG e OAEg TIC NAkieg 0AAG dev €xel v aicOnomn kwvdvvov, TPAYUe TOV

eofiler ™ papd. Tpehaivetar yio puzzle kot avtokivnTakia.

Yuveopio A
Avayvapion pnuatov tpo, Tive, TEPToTam.
H Bepanevtikn mopépupaon tov K éytve dnwg ko pe o Tponyovpueve Toudid, Tov

B kot tov A. Xpnoyomoinoca kdptec o1 omoieg amekoviCovv to Topomdve prpaTa.

—Oepanevtg: «Ilotog TpmdeL;»
Koo (0ev amavtdet)

—Oepanevtg: «Ilotog Tpmet Ki»
Kool (0ev amavtdiet)

—O¢panevtg: «Ilotog Tpdet K» (deiyvm v kdpta)
K: (nov deiyver v kapta)

—@¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»

—Oepanevtg: «Ilotog mivel vepd;»

K: (nov deiyver v kapta)
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—Oepanevtg: «Ilotog tepratder K;»
K: (nov deiyver v kapta)
—O@¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»

Enavorloppdve pe tov id10 Tpdmo kot yio ta tpio prpaTa.

Yvveopio B
Avayvopiorn pnudtov KAoio, yeAdo, Tpéym.

—O¢gpanevtg: « [Totog Khaiel K;»
K: (nov deiyver v kapta)
—O¢pamevtg: «Ilotog yerder K;»
K: (dev pov deiyvel ) 6o KAPTO, OV OELYVEL TNV KAPTO LE TO KOPITGAKL TOV
KAoEL)
—O¢gpanevtg: «Ilotog yedder Ko» (tn deiyvo eyd)
K: (‘pov deiyverl ) cowot kdpta)
—@¢gpamevtg: «Mmpdafo!!!»
Xoveyilo pe 1o ppo TpEX.

Yvveopio I’
AOY® eMb1oTNG AEKTIKNG eMKOVmViag cuveyilm ™ cuvedpia I pe v avayvopion

TOV PNUATOV KOP® Kol pOPA®.

—O¢gpamevtg: «Ilotog KOPet 0 yapti;» (kapta pe Eva ayopdkt va kOPet yopti)

K: (‘pov deiyverl v ewdva pe To ayopdKt Tov Gopdet tn uriovlo Tov)
—O¢gpamevtg: «Oyt K» «Ilotog k6fet to yapti. Oyt morog popdiet ™ pndovla tov»
(tov deiyvo ™ cwot khpta) «ITotog kdPet to yapti;»

K: (nov deiyver ™ oot kdpta)

—O¢panevtg: «Mmpdafo K!»

Yuveopio A

Avayvopion pnudtov avapo Kot ofnve.

—O¢panevtg: «Ilotog avdafetl o eaxo;»
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K: (nov deiyvel oot kdpta)
—O¢panevtg: «Ilotog ofnvet To kept;)
K: (nov deiyver oot kdpta)

Enavolappdve pe tov id10 Tpdmo oe OAN T didpKela TG cuvedpiog.

Yvveopio E
Tavtion pnudtev
TomoBetd Tpeig kapteg pnpootd otov K pe 1o pripata ipho, mive Kot Tepmotdo.
Tov dive pio GAAN KapTo 1 omoia amekoviletl £va amd To TOUPUTAVE PYUATO.
21 ddipketa TG cvvedpiag Tov {ntovoa va TonofeToEL TV KAPTO OTNV

KaTGAAN A B0

—O¢gpamevtg: « K, 08w va pov BAAelg avti TV KAPTO TAVE® GTHV KAPTO, OV
Tapralew (prua Tpa®)

K: (m Baler ot cwot Béon)
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!» « Topa BEA® va pov Baiels avty v KdpTa TV oTNV
Képta mov Touptdlery (pnuo Tivo)
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!»

YvveyiCm v 1010 dadikacio yio To pLOTO TIVEO Kol TEPTATA®.

Yvveopio XT
Tavtion pnudrev
H Bepanevtikn mopépupaon eivar id1a pe v mopamdve oAAd Yo To ppote KAoio,

YELA® Kot TPEY®.

Yuveopia Z
H ocvvedpia H epapudleton pe tov id10 tpomo dmwg n ovvedpia E kot ZT addd yio ta

pripata k6P, popdo, avafon Kot ofNve.

—O¢gpamevtg: « K 8éAm va pov mtelg moto dAdo ayopdit KOBet To yapti;»
K: (o Baler ot cwotr Béon)
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!» «Ilowo dAro ayopdit popdet T prhovlo Tov;»

K: (o Baler ot cwotr Béon)
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—O¢gpanevtg: «Mmpdfo K!» «Ilowo dAro ayopdkt avapet o gokd;»
K: (o Balet ot cwotr Béon)
—O@¢gpanevtg: «Mmpdfo K!»

Enavoiappdverar n idio dtodikacio Katd ) didpkelo OANG TG cvvedpiag.
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9.4 llgproTaTIKO A

Atoukd ototyeia,

Ovopa: X

dVALO: Appev

Hu.I'évvnong: 23/11/04

Hlwio: mévte etV kot evog pva

YyoAeio: vt

[Ipocéievon:

Huepounvia&a16/05/09

ArtioroyioA EMeyn emKOWVOVIOG Y®PIc EKOPAGTIKO AdOYo Kot pUe Tmyn doun

AMbGyvoonaAvtiopdc vYnAng AETOVPYIKOTNTAS

IXTOPIKO

A) Kdnon/Toxetog

H ximon meprypdoetor g euoioroyikn ympic Aqyn eapuakov. H didpkela
NG KUMNOMG NTaV OYTAO UNVES Kol £IKOGL TEVTE NUEPEC. O TOKETOG £YIVE LE KOLGAPIKT).
To mawdi €khaye Ko avémvevoe apéomg xopig kopio dwatapayr. To Bdpog Tov NTav
2.830gr evd 10 Vyog tov 42ek. AvokoAieg dev vanpEov ot Ayn TPOENS amd TNV
npotn ottyun. To pévo pelovd g kumong eivor €vo TEGYO 61O OPOUO OTOV

TPOKANONKE TOAD piKpr| opoppayia.

B) Avémtuén

To moudi dev UTOVGOVANGCE PUGIOAOYIKA EVM TO TEPTATNO TOL, TO OTOI0
dpyroe evauot £tovg Ntav actafég kot pe otpiypoate. Topo TEPTATAEL PUGIOAOYIKAL.
‘Efyoie 1o mpdTOL dOVTIOL GTOVG €QTA pNveS pe KaBvotépnon otovg youpiove. H
AmOKTNOT TOV COYKTNP®V &yve o€ NMAkio 1e660pmv etdv mapd 600 pnves. Ot
TPpMTEG AEEELS e VOMUA TV SVO XPOVAV Kot QT umvav. Xpnotuomotel Hovo omiLs,
kaOnuepvég AéEeic( B ®, al, vepd, YaTa K.0 KUPIWG GOUP®VO-QMVNEV) Y®PIS va

YPNOLOTOLEL YPOUUATIKOVS KOVOVEG.
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I') latpwcod 10T0p1cod

[Tpodxertar yoo évo vyég moudi. Eyxel mepdost avepoProyid evd tov mpmTo
YPOVO TEPUCE OTITION. ALV VIAPYOLV VIOAEWUATIKES S0TAPA)ES OO TO TOPOUTAVE®.
To maudi dev €xel mapapeivel TOTE G€ VOGOKOUEID KOt 1| OV XEPOVPYIKY| EXEUPooN
mov €xel Kavel givor €61 pappato oto pétono amd yrommua. To amotedéopata Tov

H.E.T" tav pucioAoyikd.

A) Owoyeveloko 16TopIKoO

O motépag eivar capdvio €Tdv, WIOTIKOG VTAAANAOG evd M Untépa givat
TpLvTo 600 €TOV Kot aoyoleital pe to owlokd. O X eivor Wwitepa depévog pe
Hopd Kobmg kot 0 pmopmds Asimel ToAAEG dpeg amd To omitt. O X éxel éva adepPixKt,

ayoptl dLOUICL ETOV. Agv €xel dei&etl mpog o TapdV Kpovopata CHAG.

E) Zvuneprpopd

O X and pkpog, nrav okvBpondc Kot emBETIKOG 10101TEPO GTOV TTATEPO TOV.
Agv t0oV apécovv Ta YAd1o EKTOG TG UNTEPOS TOV. XiyoiveTal Ty mieon kot Poapiétal
YPNyopa To mayvidl Tov. Agv gtvar KOwmvikog pe to GAAG Toudld Kot TOAAES POPEG

yiveton emOETIKOG TPOG QVTAL.

Yuveopia A
Avayvapion pnuatov Ipo, Tive, TEPToTAm.
H Bepanevtikn mopépupacn tov X £ytve 0TS Kot [LE TO TPOTYOVUEVH TodLd, TOV B,

K kat tov A. Xpnoomoinoa KapTteg 01 0moies amekovilouv o Topamdve prjLoTa.

—Oepanevtg: «Ilotog Tpmet X;»
2 «poKapoOvion

—O¢gpamevtg: «Not X 0AAG TO10G TPAOEL LOKOPOVIOL;)»
%: (nov delyvel T 6®OTH KAPTAL)

—Ogpamevtg:»Mmpafo!» «@EA® va pov deiEelg mo10¢ amd TOVG TPELG TVEL VEPO»
2: (Lov delyvel T 6MOTH KAPTA)

—O¢pamevtg: «Mmpdfo!» «Topa 0EA® va pov deiEelg To10G TPMEL LaKAPOVION
2: (Lov delyvel T 6MOTH KAPTA)

—O¢pamevtg: «Ilo10g TEPTATAEL GTO OPOLO;»

2: (Lov delyvel T 6OOTN KAPTAL)
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—@¢gpamevtg: «Mmpdfo!»

Enavorlopupdve yio 6An tn didpkeia g cuvedpiog.

Yvveopio B
Avayvopiorn pnudtov KAoio, yeAdo, Tpéym.

—O¢pamevtg: «Iloo and ta woddKio KAOLEL»
2: (Lov delyvel T 6MOTH KAPTQ)

—O¢gpanmevtg: «Mmpdfo!» «Topa 0EA® va pov melg mo1o and T Tondid yeAGEL»
2: (Lov delyvel T 6MOTH KAPTA)

—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!» «Kat moto and ta monddkio mepmaTiet;»
2: (Lov delyvel T 6MOTH KAPTA)

—O¢gpamevtg: «Mmpdfo Z!»

Enavorloppdve enttuoymg v idwa dtadikacio og OAN T dtdpKeLn TG cLvedPiag.

Yvveopio I’

XPpNOIUOTOID TIG KOVKAEG O1 OTIO1EG EKTEAOVV TIG EVEPYELEG TPO®, TIVE Kol

nepnatdo. Potdm tov X T kKavel 1 kdbe kovKAa kot Ba TpEmeL va omavTioEL

(ovopdlovpe v KovkAa EAEVN)

—O¢gpamevtg: «Not X 11 EAévn givan, aAld TL kavet; Tpoet!» (amavid eyo)
—O¢pamevtg: «T1Kaver 1 EAEvn;»
2 «Tpoew
—O¢gpanmevtg: «Mmpdfo Z!» «Topa Tt Kaver ) EAévn;» (1 Kovkha mtivel vepo)
2 «Nepo»
—O¢pamevtg: «Not X 11 EAévn mivel vepd» « Tt kdver n EAEvn;»
2 «lTiver vepo»
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo Z!»

Xoveyilo pe 10 ppo TEPTATAW.
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Yuveopio A
Xpnotpomold v EAévn yua tig evépyeteg khaim, yeldo Kot tpéyw. H
dwdkacio eivar 1 idwa pe v ovvedpia I'. H cuvepyasio kodd opord kot pe

gmtrvyio.

Yvveopio E
Tavtion pnudrtov
TomoBetd pnpootd otov T TPELG KAPTEG 01 0T0iEg amekovilovy Ta pUATO TPO®,
niveo Ko teprotdm. O X mpénetl va tomofetnoetl Ty T€TapTN KAPTa, 1 omoia Ha

delyvel éva amd Ta TopaTdve pPRHOT, GTNYV KOTAAANAN B€om).

—OgpamevTig: «X 010 GAAO KOPITGAKL TPMOEL)»
¥: (1o Palel ot cwot) B€om)
—O¢gpamevt|g: (emavaiapfave oty mepinTmon Tov N ToTofEToN NTaV TVYAiN)
«[To1o GALO KOPITGAKL TPMOEL;
¥ (10 Balel ot cwot) B€om)
—O¢gpanmevtg: «Mmpdfo Z!» «T1 KAVEL TO KOPITGAKL;»
2 «Tpoew
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!» «Iloto Ao Kopitodkt wivel vepd;» «Bdie v kdpta
TAV®O 6TO KOPLTGAKL TOV KAVEL TO 1510»
¥ (10 Palel ot cwot) B€om)
—Oepanevtg: «T1 KAVEL TO KOPITGAKL;»
2 «lTiver vepon

Xoveyilo pe 1o ppo TEPTATAW.

Yvveopio XT

Tavtion pnudrov

—Ogpamevtg: «X BEA® Vo LoV TIEIS TO10 AALO KOPITGAKL KAOIEL »
%: (nov 1o detyvel Ko 0 Palel ot oot BEom)
—Oepanevtg: «T1 KAVEL TO KOPITGAKL;»
2 «Khaiew

—O¢gpamevtg: «Agiée pHov g KAEL TO KOPLTGAK)
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X: (pov detyvel Kavovtog "ovd, ova”)
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!» «Ilo1o GALO KOPITGAKL YEAGEL»
¥ (10 Palel ot cwot) B€om)
—Oepanevtg: «T1 KAVEL TO KOPITGAKL;»
2 «lelde
—O¢gpamevtg: «Agi&e pov o0 TG YEAAS!»
2: (nov detyvet kévovtag yo,yo!»
—O¢gpamevtg: «Mmpdfo!»

Yuveyilm yio To prpto TpEX®, Kot ETOVOAQUPBAVE® oo TNV apyn.
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YOUTEPIGUUTO

H katdxtmon tov pnudtov 6e UGI0A0YIKE Tad1d TPOGYOAKNG NAKIOGC.

Mo va propéoovpe va KataAdBovpe Tig KoBLGTEPNGELS KO TIS SLUTOPAYES TNG
opAiag, mpémel va yvopilovpe mote T0 Todl TPEMEL VoL apyicEL va. LAGEL, TO GTAdLN
avamtuéng ™G opMoag, OAAG KoL TNV KOTOAKTNON TNG YPOUUOTIKNAG KOl TOV
GUVTOKTIKOV.

ApyiCovtag and tovg 18 puveg PAETOLLE TG O EUTAOVTIGHOS TOL AeEAoyiov
yiveton pe tovtatovg pubpovs. Kieivovrag ta 600 tov xpodvia 1o mondi yvopilet non
200-300 AéEeic. H opdio mhoyelt omnv oapyn YPOUUOTIKE KOl GLVTOKTIKE. Ot
TPOTAGELG €lval LOVOAEKTIKEC. Apydtepa TpoPépovTal dVo N Tpelg AéEeg pali opwmg
KAt Agimel amd T1g MPotTdoelg mov to moudl oynuatifel. Aeimovv pikpég AeovAeg
(mpoBéaeic, ouvdéspovg kabmg kot fondntikd prpata). To moudl Aéel «eyd peydro»
avti «eyd eipon peydlo» K.o. Metd 1o de0TEPO XPOVO OVATTHGGOVTOL TOYVTATO TO
AeENOY10, M YPOUUOTIKY TAOKYT Kot 1] KaBapOdTnTa Tpo@opds Tov Toudov. O apBudg
TV AéEeV OV TO Toudl KOTEYEL O0TO TPia Kot TEGGEPA ¥pdvia TG NAkiag Tov €xel
oTeV oYéon Ue To TEPPAALOV LE TO 0010 EPYETOL OE ETOAQ).

"Etot cuvavtd koveilg moudid idtag nAkiog mov dtapépovy moAd oto Ae&hdylo
OALG KOl OTIG OLVOTOTNTEG OMOTNG OloTHmWoNS( YPOUUATIKY, ovvTokTikd). To
Covtavo TepBAAlov, 1) OIKOYEVELD, TO TOOOYMYIKO TPOCOTIKO TOV VITLOYWYEIOV Kot
TOV TOOIKOV GTOOU®V, KIVIITOTOI0VV Kol dPOCTNPLOTOI0VV TOV ECAOTEPIKO AOYO OAAL
Kot KAvoLuV 10 Tadi vor eEMTEPIKEVEL TIC GKEWYELS TOV, VO SOTVTTAOVEL EPWTNGELS KO VO,
ALEAVOLV TO YPOUUOTIKA 1] GUVTOKTIKA GTOLyElR TOL AOYOL TOV.

Méypt ta €&1 Tovg Tepimov ypdvia To Toudd pabaivouv TPOKTIKA TN UNTPIKY
TOVG YAMOOo TOPOTL 1 avarTuEN TG opAiag Toug cuveyiletat pe v 16000 TOVG GTO
oxoAeio. Me ) ook aymyn avédvetal OA0 Kol TEPIGGOTEPO O KUKAOG TV AEEewV
LE TN YPNOLOTOINGT TOV YPOUUATIKOV KOl GCUVIOKTIK®OV TOVS HOPO®V OAAG Kot M
TOLOTNTA TNG TAOKNG TV TPOTAGEMV Kol PAGEMV.

‘Eto1 t0 ovumépacpo pog givoar 6Tt 610 TEAOG TOV €KTOL XPOVOL TO TTodLd
£YOVV KOTOKTNGEL TO PILLOTA GE OAO TOVG TaL 10N ( EvepyNTIKA, TAONTIKA, HeTAPATIKA
N apetdfora, péca Kot ovdétepa). ‘Etol dnpovpyodviar gpdcels mov Exouv aKépoto
vonua kot ovopalovtol TpoTdcels.

(ITarac éxac, 1979)
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H xoTtdKkTnon TV pnuaTov 6T TOLOLE TPOGYOMKNC NALKIOC

UE TN OLIYVMOGT TOV QUTIGUOV.

O modwog avticpdg epeoviletar amd Tov TPAOTO ¥POVO KOl PTAVEL GTO
EULPAVESTEPO TOBOLOYIKO GTAS0 YOP® amd TOV TPITO Kot TETAPTO YPOVO TNG Lo,

Y10 moudl mov mhoyel and avTicpd 1 MYoAoiio cuvveyileton emi ypoévia. H
dwpopd avapecsa 6to yePO Kol oT0 oSl pe ovtiond yivetor ouoBntm. Ymdapyet
KoOLOTEPNOT €0MTEPIKOV AOGYOL Kol OIALNG, OT®YO AEENOYI0, OQAIpEST] HMKP®OV
AeEewv( dpBpwv, cuvdécemV, TPOGHECEMV K.01), EVO AEITEL N YP1ION TOV PNUATOV CTIC
TPOTACELS Waitepa TV Pondntikdv. IlpdTo TPOEEPOVTAL TO OVGLOCTIKA EVM
apyoTEPQ TAPOLGIALOVTOL SVOKOMES TV YPOVAOV TV PNUAT®V.

(ITarac éxac, 1979)
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SVUTEPACUUTO TOV GUVEOPLAOV TOV EQAPLOCO. MOS TPOS T

4

oaTo

O B eivar éva moudi opketd doviepévo otov topéa g epyobepamneiog. H
MoyoBepameia Ppioketor oto 2° pAve ko givar N oe eEEMEN. ‘Exet kaho
avTnmTikd AOYyo, ektelel omAEg €VIOAEC, mopovolalel Kovy dldkpion
HOPO®V Kot 1 PAEPUOTIKY] €TOEN TOL €lvanl opketd wavomomtiky. Eyet
BeAtiwbel O N Tapay®YN MOV EVO M pHiumon YoV evo 1 pipnon fyov ue
TIG POVES TV (OOV glval 1 ayamnUévn Tov AGKNoT).

O dwbdg pov 6TdHYOG NTAV VO TPOGEYYIcH Ta pHuate (Tpd®, TV, TEPTUTAM,

YeEMA®, TpEY®) péoa oe €6l ouvedpieg OTOV TOUEN TNG OVOYVOPIONG KOl TNG

TaOTIONG.

Avtamokpinke moAD kaAd amd TV apyn TG CLYKEKPUEVNG Bepameing Kot Ta

ATOTEAEGLLOTO T TOV TTANPMG TKOVOTIOTIKA.
O A mapovciace amd v TPMOTN GTIYUN GNUOVTIKT TPO0d0 6 TOAALOVS ToUElC.
To avtnmrikd kot evepyd AeEIAOYI0 PEATIOVETOL CLVEXDG &V MO
napovctdlel PEATIOON OTN GLYKEVIP®ON Kol TOPATPNCT EVO 1 KOTOVON O
KoL ¥poN TOV AOYOV PBEATIOVETOL IKOVOTOMTIKA. AV kol yopaktnpiletor amd
VIEPKIVNTIKOTNTA, O A givol TOAD GLVEPYACIUOG Kol £XEL OPKETA AVENUEVN
Breppotikn emagn. O otdéYoc TG BePAmMEVTIKNG TPOGEYYIONG NTOV 1
dnNuovpyio Kot ¥pNon GLVIOKTIKAOV SOUDV GTO AOYO Kol GTN GLYKEKPLLEVN
TEPIMTMOON 1M AVAYVAOPIOT] KOL 1] TOOTION pNUATOV(TPO®, THive, Tepratdo,
YEAA®, TPEX® Kot KAOIM).

O1 cvvedpieg KOANCAV OUOAG KO OPKETA KOVOTTOMTIKA, TO HOvo peAavo omnpeio

ntav 6tov o A dvokoAevdtav BOpwve, onkovotay amd tn 0éomn tov ko dev

ocuvepyaloTav.
O K mopovoidler younid yvootikd emimedo Kot 1 OPKETH  HEYOAN
Yoyoyevetikn kaBuotépnon. H aviiAnmtikn tov wovotnta eivol EAdy1otn v
xopoktnpiletor kot amd S1domacn TPOocoyNS KABDS 11 GVYKEVTP®GN TOL ival
TOAD LKPNG SIPKELNG. LTOYOG TOV NTOV 1] OVAYVAOPLoT PNUATOV KaONUEPTVIG
YPNONG XWOPIC OU®S VO LITAPYEL AEKTIKOS AOYOG, KOBMG eivar kO OTe)OC.

O K and v apyn ¢ AoyoBepamenTIKNG aVTILETOMIONG ovTEdpacE BeTikd Kot

CLUUETEYEL EVYAPIOTO OTN BepamevTiKy d1adIKAGTa.
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Ta prpota g Kabnpepivig ypnong etvat ta e€Ng: Tpd®, Tive, tepratdo, KAaio,
YEMI®, TPEX®, KOP®, Popdo, aviPw, ofve. H avayvdpion oArd kot n tadtion
AVTAOV EMTEVYONKE TPAYUATOTOIDVTOG EQTA CLVEIPIEC.
O X mopaxorovbel AoyoBepomevtikd mpodypoppa MO €61 punveg kol 1
kaBvotépnon g e£EMENG Tov AOYoL Tov €xel Pertimbel oe KovOTOMNTIKO
Boabuod. Exet koA 014kpion HOpO®V VD 1 EMKOW®ViIK TOL yapoktnpiletal
OPKETE KOAT.
O o10%0G pov NTav M aveyvOPIoN Kot 1 TaOTIoN TOV PNUATOV: PO, TV,
TEPTATAM, YEAA®, TPEX®, KAOI® pEGH o€ €61 GLVEDPIEC.
21 SpaocpldTnTo e TIC KAPTES TOV PNUATOV, OVCKOAELOTAV GTNV AVAKANGOT
TV AéEemv( 68 aVTEG TOV NON YVOPLLE). TNV TEPITTOOT OVTH ETOVOLUUBAVOLLE
™ AEEN mov mpodYepa eyd(Bepanevtg). Eniong, emavarldupave pe gukoiion OAeg
TIG AEEEIG €KTOC OO TO «TEPTOTAM» KOOMG OVOKOAEVETOL GTIG TPIGVAAAPES Ko

TETPOCVLALOPEC.
(Ze 6Aeg Tic dpaoctnprotTTeg T0 Toudi Ppioketarl anévavtt and 10 Bepomentn €101

®ote vo pmopel vo PAETEL TO TPOCOTO TOV, KO GUYKEKPIUEVA TIG KIVIGELS TOV

OTOLOTOG TOL OTOV UIAJEL OAAL KoL TNV EKQPACTIKOTNTO TOV. )
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Exiloyog

O Adyog kol M EMKOWVOVIO, TOV OTOU®V e OVTICUO Umopel va mapatnpnOei
KoL Vo avTIHETOMOTEL dpeca. [a 1o Adyo avtd givor amapaitnto va yvopilovpe oyt
noVo T YOPOKTNPIGTIKG TOV AOYOV OV TAPOLGLALOVY T ATOHN VT OAAG EMIoNG
KOLL TN YEVIKOTEPT) OOUN TNG GUUTEPLPOPAS EVOS ATOLOV LE OVTICUO.

O avtiopdg eivor pior didyvn dSatapoyn ™G ovantuéng mov odnyel oe
oAdKAnpn ™ Lon Kot M omoio eKONAMVETOL TPV amd TNV NAKIO TOV TPLOV ETOV
yopoktnpiletor amd advvopio 6TV ETKOVOVIN, TNV KOW®OVIKY] 0AANAETIOpaoT Kot
a0 TEPLOPICUEVT ETOVOLAUPBOVOLEVT) GUUTEPLPOPAL.

E@ocov vrapyet mowidopoppio oto dropa pe ovtiotiky dotapayr. O poAog
10V AoyoBepamentn gival va ovayveopiceL TV To KAtdAANAn 006 mapéufacng kot vo
KatevBovel ) pon g Bepanciog oe avtr. Ta dropa owTd PTopovV Kol TPEMEL VoL
Voo TNPIlovTol JIEMGTNUOVIKA KOl TOAVETIGTNHOAOYIKE. Me T cmot) evnuépoon
Kot EEOIKELIEVT] KATAPTION, £101KOV OAAG Kot un, givat duvatd va cuUPdALoVY DoTE

va 0pyovmBel £vo KOADTEPO YLYOKOIVOVIKO HEAAOV Y10 TOL ATOO LE OVTICUO.
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