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IHPOAOI'OX

H mAgiotpikr] kot yevikdTtEPO OTOONTOTE EPUPUOYN OTIC EMOTAWES TNG
vyelog mov €xel oyéomn pe TNV O1A000M KOl TNV E€QPUPUOYN TNG TEXVOAOYiOG Kol
WOUTEPMG TNG TNAETANPOPOPIKNG OMOTEAOVV OMUOVTIKA Prpota oty eEEMEN TV
GUYYXPOVOV EMGTNUAOV.

Ewwodtepa otov TOpEG NG VYELOG Kol TNG TOPOYNS WTPIKMV VINPECIDV
TpoPANUaTE OTTMG 1 YEOUOPPOAOYIKY WO0HOPPioL €VOC TOTOV OAAG KOL Ol VEES
JdpopPovpEeves  gvaiocnteg kowwvikd opddeg tetvouv va  efaherpbohv  aAAd
vroAgimetan akOp opKeTOG OAAGA Kot SVGKOAOG OPOLOG.

H 0éinon tov avBpodmov kot 1 miotn TOov TALOV, OTO  EVEPYETIKA
ATOTEAEGLLOTO TG YPNONG TOV VEDV TEXVOAOYIDOV Uopel Vo UNdEVIoEL 1] TOLALYIGTOV
Vo EAOYIOTOTTOMGEL TOAAG omd Ta eppaviiopeva TpoPAnpata. X1o onueio avtd n
ovyypoves péBodor G mAgioTpikng  pumopolv  va  EMOPACOVY  TANPOG
OTOTEAECUOTIKA Kot PAAIOTO G TOAAOVG €voicOnTtovg TOUElG Yoo TNV 10TPIKN
EQAPUOYY.

Eivor Aowmov avaykaio m ypnoylonoinon Ttov VE®V TNAETIKOW®VIOK®OV
nedddwv, mov pumopoHv va BonBNcovV ATOTEAECUATIKA TO GUYXPOVO TOAITI Kol Vo,
eCohelyouv TOLAGYIOTOV OTOV TOUED OLTO HEPIKEG OO TIG OLOUOPPOVLEVES
AVIGOTNTEG.

Ykomdg outng Mg epyaciag stvor M kotavonomn g EQAPUOYNG NG
TnAelatpikig ot cLYYPOVY TPAYUATIKOTNTA, OTW®G OVTH OSUOPPAOVETOL LE TNV
€16000 Kol TNV €QOPUOYN NG TANPOPOPIKNG GE TOAAOVG TOUEIG KOl GUYKEKPLUEVQ
yiveTor avaAvon TV TPOPANUATOV KOl GUVONKOV UN EPOUPUOYAG TOV VINPECIOV

TnAeiatpikng otov opevd dyko tov Nopod Aptag.
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EIXATI'QT'H

H avéyxn petaddcemg 1aTpik®dv TANPOPOPLOV, LE EIKOVEG, OEOOUEVO KO POV
€€ amooTAcE®S, HECH OOPOP®V TNAETIKOWVOVIOK®OV HECWOV, EYEL OVAYVOPIGTEL TPO
noAL00. To Bépa amoktd véo evdlapépov egartiog g mpoddov mov £xel emitevydel
OTNV TEYVOLOYIN TOV TNAETIKOVOVIDV KOl THG TANPOPOPIKTG.

e yopeg 6mwg N EAAGSa, pe TOAAEG OO LOKPVUGUEVEG VICLMTIKES KOl OPELVEG
TEPOYES Ue HIKPO TANBUOUO Kot TOAAEG QOPEG OVETOPKN LTOOOUY, TPOPAALEL
EMTOKTIKN 1] OVAYKT] VITOGTNPIEEMG TOV WTPIKOV TPOCORTIKOV TOV VINPETEL G’ AVTEGS,
Ao EUTMELPO OVTIOTOLYO TPOCHOTIKO UEYUAMY VOGOKOUEIMV.

H 0w1bvg ovvepyooia, amd g evaplewg tov Ilpoypdupatog g
TnAelatpikng, emtpémel v aucrodo&io OTL M TeYVOAOYIKES €EEAIEES pumopohv va
afloromBovv  dupeco oto  dmuovpyovpevo oty EAAGda  mepidAlov  ng
TnAeiatpkng.

‘Etol ot 1 epyacio aoyoAeitor apyikd He TIC TNAETIKOWVOVIOKES VINPECIES
nmov oyetiCoviol GUECH HE TNV TNAEINTPIKY KOl GTNV CULVEYED HE TO TL &ivor
TAElOTPIKY, 7OV €QOPUOleTalL, TU TPOYPAUUOTE TNAEIOTPIKAG VTAPYOVV, TMG
Aertovpyel éva oVOTNUO TNAEITPIKNG KO GUYKEKPIUEVO OCYOAEITAL e TIG CLUVOTKEG
Kol T0. TPOPANUATO aVATTTUENG TOV TNAEINTPIKMOV VINPECUDY GTOV OPEWVO OYKO TOV

Nopov Aprag.



KE®DAAAIO ITIPQTO

1. THAEITIAHPO®OPIKH & IATPIKH

Ta onupovtikd GApoto mov £Kove 1 €PEVVA, M EMOTHUN KOL 1) TEYVOAOYiOL TOL
tedevtaio xpovia dnuodpynoav otig apyés tov 21 wdva v véa gikdva g
oLYYPOVNG ETOYNS, I 0Toia Tapovsidletol Kuping avBpomokevtpkd. H emotun kot
N 1exvoroYia Tetvel va TPoGapUOLETOL AVAAOYQ LE TIG OVAYKES TOV EQUPLOYDV KoL TIG
ATOTNOELS TOL oVOYypovoL moAitn. H mpdoPaoct| Tov otn véa popen g mTAnpoeopiog
Beltimoe ™ oy€om TOL UE TNV EMOTHUN KOL TNV €QAPUOYN TV UEBOSOV IOV QTN
epapuolet.

Yfuepa mEPGGOTEPO amd TOTE GAAAOTE 1 TTPOOSOC GTNV TEYVOAOYiOL e TV
avamtuén ohyypovev TeXVoAoYIKA eSehypévov pebddwv mpoécPacng ot yvoon
TOALOTAQGIOGE TN dVVATOTNTO SVOUNG TNG TANPOPOpiag Kot Kupimg dnuodpynce
EVKOADTEPOL LEYOADTEPT] TPOGPOOTN OTN YVAOOT LECH TOAADY KOVOA®DV EVNUEPMONG
o€ MOAAOVG TOUELS TNG Bewplog Kol TOV EPAPUOYDV.

Kopvopaia avantoén g mieninpopopikng oy latpikn| eivor n tAgiotpikn
KO T0. GLOTAHOTO S1dyvwong Proonudtov 1 Oepaneiog pécm chyypovmv HeBddwv.
SUOTHUOTO OVIXVELONG KOl TOPOUKOAOVONONG ONUOVTIKOV TOPAUETP®Y TOL gival
LoTikég ywo TV opaAn Aguwtovpyio. TOv ovOpOTIVOL OpyavIGHOD, KABMG Kot
TEYVOAOYIKA eEeMypévol ProoansOnTipeg UmTOpoOLV v TOPEYOLV TANPOPOpieg oE
GLGTHLOTA TANPOPOPIKNG KOl TNAEUATIKNG, OV KATOYPAPOVY KOl GLYKPIVOLV TNV
TANPOPOPia EVAD £XOVV T1) SLVOTOTNTA VO GTATIGTIKOTOOVV TO, OMOTEAEGLLOTAL.

Ta ocvomuota ovtd &govv onuepa ™ dvvatdtnta va eEac@orilovv Aueca
TANpoeopieg Yo TOV Oopyoviopd KABe avBpomov vym 1 acbevovg Kor va
nopakolovBeitor £tol 1 vyeio TOAiTY, gite péoa ot povada vyeing, NOGOKOUELOK
Hovada, KEVTPO VYELOS, S1oyvmGTIKO KEVTPO 1 0KOUA KOt €€ ATOGTAGEWC.

‘Etol pmopovpe ofuepa va NUOGTE O Giyovupol amd mOTE OTL UTOPOVUE Vi
EMOPACOVE AMOTELECUATIKA KOl £YKOPpO, 0€ KPIOO TEPIOTATIKA 1 OTOONTOTE
GAAN oTiyun kpiveton avoykoio oe kKamolo mwpoOPAnUa epeaviletal otnv vyeio Tov
avBpamov.

YV emoyn Aowmdv mov Lovpe 1 Texvoroyia paiveTal va VINpETEL TOV AvOp®TO
nePocOTEPO amoTeEAESATIKA and moté. 'Etol 1 dadacio eEEMENG TG Te)voloYiag

yiveTon TAEOV OVOPOTOKEVTPIKT).
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YAuepa pe Tov Opo TOPOYN LANPECIOV VYELNG gvvoovue €vo LeEYAAo €0pOg
VINPECIOV TOV £XOVV OYECNG TOCOV HE TNV EPOUPUOYN TOV TEYVOAOYIDV, TNV
NAEKTPOVIKN VYElDL TO AvVOPAOTIVO SUVOUIKO , 10TPIKO KOl VOGNAEVLTIKO TPOCMOTIKO,
aAAG Kot Tovg moAiteg. To ohvoro avtd cuvvepydletar Yo TNV AYN TANPOPOPIDV
amo o gvpLTEPO TTEPIPAAAOV, 6GO Kol amd TO €yyvg emotnovikd weptBaiiov. IIpog
TOV OKOMO 0LTO Ol VEES TEYVOAOYIEC KOl T TNAETANPOQEOPIKY Agrtovpyel
amotedeopotikd. Bonbdelr tavtdoypova oty Peitioon tov dedopévev kol oty
AVATTUEN TGTOTEPOV WTPIKMOV EPAPLOYADV KO LOTPIKDOV OEO0UEVOV.

H mAeminpopopikn| gite ®¢ HEGOV GLALOYNG Kol OPYAVMOONG EMICTNHOVIK®OV
TANPOPOPIOV €ite G HeBOSIKN €POPUOYH TOV 1ATPIKOV OedOUEVOV UTOpEl va
BonBnoer oty avémtuén TAnpéotepng ovvoeong petalh  oyedlopol Ko
ATOTEAEGLOTOC KATA TNV EPOPUOYN.

H tAeninpogopikn emiong, pmopei va AEITOVPYAGEL CNUAVTIKE ©G POPENS

JOVLVIEGEMG SPOPETIKAV EMGTNUMV KOl TOV EPAPLOYDV TOVS Kol VoL BEATUDGEL TO
HOVTEAD HEAETNG, €iT€ OVTA TOPLOTAVOVTOL O EPELVNTIKA E1TE MG EPUPUOCYLO OE
dpopovg topeic g vyelog. Emi mapodeiypatt otov topéa g HEAETNG TV
(QOPUOKEVTIKOV OVCIOV KOl TOV EMOPACE®V TOVG o€ O14popa Prorloyikd HOVTEAL.
Avt) pmopet vo yivel péo® TV GOYYPOVOV VTOAOYIGTIKOV GLOTNUATOV Kol Vo
TPoopeTPNOOVY OAOL Ol TOPAUETPOL TOV £YOVV CLYKEVTP®OEL 61N dnuovpyia evog
TEWPAUATOG EIKOVIKNG TPOUYUATIKOTNTOS, UEAETMOVTOG TO GUGTNUO GE GUVONKES OV
oV TPAYHOTIKOTNTA Oa NToy advvatov va yivouv 1 Kot va emavaAneBovv, evd
UTTOPOVV VAL VITAPEOLV EIKOVIKG LOONUATO [LE OKOTO TNV EKTAIOEVOT] GE TPOTTLYLOKO
N LETOMTLUYLOKS EMITEDO.
H avédivon tov dedopévov oe onowdnmote Pabuida €xel oyéomn pe ) PeALTn Kot )
dudoon g mANpoopiag, TN Olayeiplon Kol TNV OpyOvmON TGV OEO0UEVOV T
doPAAoN TG TANPOPOPIag Kot TEAOG TV avAmTLEN Kot opydveon mov oyetilovtal
LE TIC EQPAPUOYEC.

H mienAnpoeopikn onpepo, HECH CGE UKL ETOY] LVYNADOV OTOLTHCEMV KoL
TOAOTAOK®V TPoPANpdtev Kotdpbwaoe va PeATidoel TNV TodTnTa Kot TV TeTdTHTO
KOl VO HELOCEL OPKETE TO KOGTOG TWV VANPECIOV KAVOVTOG TIG LOVAOEG TOPOYNG
VINPECLOV VYELNG O OVTAY®OVICTIKEG SOTNPAOVTAG TOVTOYPOVO GE OPKETA LYMAL
emineda TV mo10TNTA.

XopakploTikn etvoar 1 peiwon tov emokéyemv 1oL acfevovg UECH

TAEOIOYVOCEMG 1N TNAECLUPOVAELTIKNG o©f 1lotpikd  Oépota  oAAG  kor 1)
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EAAYLOTOTOINGT TOV XPOVOL TOPALOVIG GTN VOCTAEVTIKT LOVASO LEGM TNG TOYXVTEPNG
TOPOYNG VINPESIOV dtdyveong kot Bepomeiog. Avtiy pnopel e&icov anoteAespatiKd
TIG MEPLOCOTEPES POPES v uveyIleTal GTOVG YOPOLS JUOVIG Kol €PYACIOG TOV
ac0evoUg 01KOYEVEIOKO 1 €PYACIOKO TTEPIPAAAOV. ZVVETMG UEIOVETAL TO KOGTOG Y10
TOV 00OEVT KOl T VOGNAEVLTIKY] HOVADOL.

Me v ypnowomoinon ovvleTwv kol  okpPESTEP®Y  VTOAOYIGTIKMV
CLOTNUATOV 0 €AeyY0C ONAAON 1 S1dyvmor evOg TEPIGTOTIKOD YIVETOL GE HIKPOTEPO
YPOVIKO drdoTnpa, Teplopilovtag to KOGTOG epyasiog KaBMG Kot TNV Tohommpio TV
acBevdv, eved oe AMydtepo ypdvo am' 6tL 6to TapeABov e€etdlovtal mEPIGCOTEPQ TE-
PLOTATIKG Kol OTOGONTOTE e peyolvTepn axpifela kot amotedeopatikdtepa. Etol n
oLYYPOVY] TNAETANPOPOPIKN £XEL VO TAPOVCIAGEL CNUOVTIKG OTOTEAEGUOTO, GTOV
TOpéR. NG  OGUEONG WTPIKNG OAAQL KOl o€ Ollpopo.  oLVOPN HE  OVTAV

KOIV@OVIKOOIKOVOUIKO GUGTILOTOL.



KE®DAAAIO AEYTEPO

2. THAEHIKOINQNIAKEYX YIIHPEXIEX ME TIX OHNOIEX EXEI
AMEXH XEXH H THAEIATPIKH

2.1 LZYI'XPONEX KAI AXYT'XPONEX ENNIKOINQNIEX
2.1.1 Zoyypoveg
O1 obyypoveg cuvdéaelg (Synchronous connections) yvmoTéc Kol g GUVOEGELG
npaypatikod ypovov (realtime), emrpémovv v petagopd dedopuévov (data), fyov
(audio), ka1 video oyedov o€ TPAYLATIKO YPOVO GE aVTOV ToL {NTAEL TO dEdOUEVAL
avtd. Ot cOyypoves d10dpaoTikéS (interactive) VANPESieg EMTPEMOVY OKOLA TNV ON—
line e&€taom £vog 10TP1KoD TEPLOTATIKOV, EVOS APYEIOD 1ATPIKMV dEGOUEVAOV 1] aKOLOL
Kot pog  Kotdotaong.  Ilapoadeiypoto  ovyypovng petddoong ta  omoio
YPNOUYLOTO0VVTOL EVPVTATO KOl GTOV YMPO TNG TNAEITPIKNG glvat:
@ H ypnon tov tAepmdvov,
@ Tov dpdpov chat-rooms oto internet n omoia vanpecio avaEEPETUL ©G
near—realtime,
@ Bivteo—cvvdidokeyn (video—conferencing).
@ Tov internet, yivetor guphtatn ¥pnomn oL Yo TNV UETAPOPE OESOUEVOV
1o
@ H SO POOTIKN mAePivieocvvdldokeyn (InteractiveTele-video-
conferencing) | oanAd 1TV,

O@éAN amd TNV YPARCT GLYYPOVAV ETIKOVOVIDOV

Me tov 1pdmo avtd, 0 EEOIKELIEVOS Y1OTPOG 0 0Tolog Hropel va PpiokeTon
EKOTOVTAOEG YIMOUETPO paKpld, pmopel va eEetdoet, 1 va fondnoel oty e&étaom
0V a6Bevovg Tov aveldikenTo 1WTpd, emiong emTvyydvetal Kot 11 SuvaTOV KAALTEPY
EKTOIOEVOT TOV OVELWDTKELTOV 1TPoH 0 0moiog GTNV ovcia TapakoAovdel 1 kot
CUUPAAAEL GTNV OVTILETOTION WI0G LOTPIKAG KOATACTOONG O TPAYLaTIKO ¥podvo. O
eComhopdg g ITV eniong ypnoyonoteiton vPHTOTA GTNV EKTAIOELGT TOV WTPIKOV
TpooomKoV. [ Tapdderypo pio véa xepovpyikn néBodog umopet va petadobei v
AP TOL VTN TPOYULOTOTOLEITAL, OO TO YEPOLPYIKO TPamElL og H1apopa VOGoKoLEin

o€ OAOV TOV KOGLLO.



2.1.2 Acvyypoveg
Ot aoVYYpoveEG GUVOECELS EMITPEMOVV TNV OMOONKELON Kol KATOMY TNG
npomOnong twv dedopévav. Iapadeiypota :
@ H ypnon tov e-mail
@ Xmv ovvéyeld M amOGTOAN TNAEPASIOAOYIKGOV, TNAETOOOAOYIKAV, Kot
TNAEOEPULATOAOYIKAOV EKOVOV. Ot TapapeTpol mov petaffdArovton etvat:
O ypo6voc. Na mapddetypo 1o KapdOAOYIKA TEPICTUTIKG OTOLTOVV TG
petaeopd dedopuévmv o avtifeon pe ta SEpULOTOAOYIKA TEPIGTOUTIKAL.
O 6ykog ™G daKVOOLEVNS TANPOPOPIaG, (POl TO ATOITOVIEVO €VPOG LDVNG
Yy Vv petddoon g mAnpoopiag. [Mo mopdderypo mn  omocTOAn
TNAEPASIOAOYIK®V  €KOVOV  omoutel mepocotepo  bandwidth amd v

ATOGTOAN VOGS YNELOKOD KOPIOYPOPNLOTOG,

2.2 THAEHNIKOINQNIAKOXZ EEOITAIZEMOX

Me oanaitmon (On demand m dialup) my pe amaitnon ovvoéoelg
neplapPdvovv epapproyéc OTmg n otabepn Aepwvia, To ISDN, 1 kvt TAepwvia
KoL LEPIKES OOPLPOPIKES GVVIECELS.

O apiepopéveg ypoupés (dedicated connections) mepthapfavovv eQopuroyEg
pe povuun ohvdeon peta&d Tov cuvoedepévav pnepav 0nwg ot ypaupés DSL (Digital
Subscriber Lines), pikpoxvpatikés Levéetg, dopuvpopikég (evéelg kAt Avdioya pe
10 €100¢ TG TANPOPOPIag OV EYOVUE EMAAEYOVLUE TOV KOTAAANAO eéomAopd. T
TOPASELYILOL ) LETASOGT TANPOPOPIDOV TOV TEPLEYOLV OedoUEVOL teXt amotTel o omAn
TNAEQPOVIKY] YPOLUT VIO TNV LETAOOOT TNG. XTNV TEPITTOOT OLMOS TOV YpeLdleTal va
petadmoovpe ekoveg (video) amd kdmolo yepovpyeio N KAmOwW EyYpOUN KOV
VYNNG avdivong xpeldleTol KAmolog o EEOIKEVIEVOS EEOTAMGLOC.

Mo TOAD ONUAVTIKY] TOPEUETPOS Y10l TV OTOGTOAN TANPOPOPIDOV OTMOTEAEL 1)
ToOTNTO 1] OToia oouteitan Yo TV amostoAn Tovg. To pétpo o€ avty TV Tepintwon
etvar n moodTNTO TOV dEdOUEVOV TTOV €lval TPOG ATOCTOAN Kot T0 dtabéoio €Hpog
tov kavaio¥ (bandwidth) to omoio ypnowonoteitar. H emidoyn tov diktvov kot tov
dwbéoov gbpovg Lovng e&optdror and v ekdotote TAEioTpikny epappoyn. T
TOPASEIYILO. OTNV TEPIMTMOOTN NG TNAEYLYLOTPIKNG, O €EEIOIKELUEVOS YLYIOTPOG
YPEWLETOL TNV OTTIKY EMOQPY LLE TOV acOeV] TOV, TO 0TOi0 oNuaivel OTL Ba Tpémet va
petadobel video ewova. Xe avtnv v mEpinTOOon Op®c N eEaipeTn TOWOTNTA TNG

€IKOVAG OV €ival OMOLTOVUEVO. XTNV TEPIMTMON TOV EPAPULOYDV TNAEYEPOVPYIKNG
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amorteitor mOAD peyddo evpoc Ldvng kKot avtd S0TL €M £Yovue avTOAAoyM
dedopévav video og Tpaypatikd ypdvo (Zoyypovn LeTddoon).

211¢ gpapuoyég mAenaboloyiog kot TnAepadioloyiog amotteital  LETOPOPE
OTOTIKNG EKOVOS VYNANG OVAAVONG. € AVTEG TIG TEPITTAOGELG 1) AVOT TNG AGVYYPOVIG
LETASOONG HE YOUNAOTEPO €0POC {MOVNG amd AVTO TNG TNAEYEPOVPYIKNG €ivar N mo

JOKIU.

2.3 TPAMMEX T1

Ov ypoppés TI1 apykd eiyav avamtoyBei pe okomd vo UETAPEPOLV
nePocOTEPEG TG Uiog cuvopidag Ttavtdypova. Xfuepa ot ypauués T1 etvor pwo
Texvoroyio apKkeTd Odedopévn OoAAG kol akp] OTOV YOPO TOV YNOUK®OV
EMKOWOVIOV. Mg TG Ypopupés ovtég €yovpe TV duvatdTNTO VO UETOPEPOVUE
ynowkn mwinpogopio. pe pvbud petadoong 1.544 Mbps.  Apywd 1o T1 eiye
oyed100Tel Y10 TAPOS AUPIOPOUEG LETAOOGELS LEGH TECCAP®V YOAKIVOV KOADII®MV
oLoTpoPov (evyovs. Xnuepa m teyvoroyio T1 pmopel vo mephdfer opoa&ovikd
KOAMIL0, OTTIKEG TVEG KOO KOl LIKPOKVLLOITAL.

Me tc ypappés T1 emrvyydvovpe peyddeg ToyOLTNTEG KOl YOO VO TIG
emroyovpe moldamhactalovpe 24 kavdia petdooong dedopévov tov 64 Kbps ta
omoio. 6TV cLVEKELD YivovTol £vog evViaiog yneakog GLUPULOC. TNV GLVEXELWN YivETOL
detypoatoinyio tov Kovoioh petadoong pe 8000 deiypata to devteporento (8KHZ)
Kot to Ostypo petodidetor ¢ éva mhaico twv 192 bits. Ta mhaicto avtd €xovv
amootaon 1bit. 'Etotl mpoxvmtetl n taydtra petddooncl.544 Mbps. ‘Exovtag wg Bdaon
TG ypoppég T1 ko pe 11 KatdAAnAeg pefdd0vg TOAOTAEENG LTOPOVLLE VO ETTOYOVLLE
AKOLLO LEYOAVTEPES TaYVTNTES peTddoons. Etot £xovpe:

- Ipappég T2: apoxdmtovy amd v moAvmieio 4 kavadv T1 emrvyydvovrtag
TayvTNTeS 6.312 Mbps.

- Ipappég T3: mpoxdmrovy and v moivmAielio 28 kovolwv T1 emrvyydvovtag
TayvTNTeG 44.736 Mbps.

- Ipoappég T4: TTolvmhe&ia 168 kavolmv T1 emrvyydvovtag taydtnteg 274.176
Mbps. And avtég ot ypaupés T1 ko T2 pmopolhv vo ypnGIULOTOMGOVV YEAKIVO

KoA®S10, eved ot ypappég T3 kT4 anortodv ontikn tva 1 HikpokdLOTAL.

2.4 TCP/IP
To poviého TCP/IP 1 Movtého Avogopdg Internet) exknpocwnel Tov kOGO

me  "dodiktdmonc" (internet working), OSnAadn NG METOPOPAS Kol NG
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dpopoAdYNoNG TANPOQOPOV peTAED dpopwv otabumv epyaciog o€ Odpopa
dtktva, oAAG kot petald tov diktowv avtdv. To TCP/IP mepilaufavel téccepa
emineda:

1) To eminedo mpoonélaong dikTvov (network access layer), nepiiapfaver
0. TPOTOKOALD 7OV OmMOUTOVVTOL YO TN WETAOOCT KOl TNV ToPAd0scT TAMGI®mV
dedopévav. Avtd gtval 10 mimEdO MOV TEPLEYEL TAL TPMOTOKOAAL TOV OTOULTOVVTOL Y10,
TOV K0BopIod 100 TPOTOV HETAO0ONG Kot TAPAO0oNS TOV TANIGIOV GTO TPOYLATIKO
diktvo Yy meportépm petddoon. To eminedo avtd, Yoo va extedel v gpyacio g
nopdooong mAciov dedopévav, Paciletar otig devBhvoelg mov Ppickovioal o610
VAKO TOV KOpT®V S1KTOOV.

Me Atya AOY10, TO €Mimedo TPOGTELOONG OIKTHOL EIVOL TO TUTLO TTOV TEPLEXEL
T0. TPOTOKOAAX OV €lvan vevhuva Yoo TNV AAANAETIOPOOT LE TO QUOIKO OiKTLO,
KaOdG Kot avtd Tor omoia givan vevBuva Yo MV akpiPn YvOoN TOV AETTOUEPEIDV
TOV OTOLTOVVTOL Yo TH ONUIoLPYio Kot TV amddooT d1evbiveemy Tpoopiopuov oto
TAaicto 000 UEVOV.

2) To eminmedo owwdwktvov (intrnet work layer), eivor 10 TUnUo TOUL
poviéhov TCP/IP 1o omoio mepihapfdver to Tp®TOKOAAX 7OV  APOPOVV 1N
OPOLOAGYNON UNVUULATOV omd TOV OTOGTOAEN GTOV TOPOANTTN, UL OlEPYACio TOV
pumopel va anortel mtpoddnon takétwv pe dipato (hops) pécm evolopécmv SIKTOLMOV 1)
TUNUOTOV OIKTO®V. XT0 €Mmedo 0vTd, TO TOKETH CLVHOWOG OVOEEPOVTIOL MG
avtodvvopa makéto (datagrams) to omoia, otV ovoia, ivol mwakETo dedopévmv pe
npocaptnuéveg TAnpoopiec keeoAidwv (headers) «wor empétpov (trailers). Zto
eminedo avtd mepapPdvovtar ot dpoporoyntés (routers) kor ot wHAEG (gateways)
TOV YPNOUYLOTOOVVTOL Y10 TNV TPAYLATIKY], LETAOOOT TV OVTOSVVAU®V TOKETOV
amo 1o éva onpeio 6to dAro.

3)To eminedo peragopds (transport layer), eivar vrmevBvvo ywo Vv
eCaopdiion g a&lOmoTG TOPASOoNS TOV OLTOOVVOU®OYV TOKETOV KOl Yo, Vo
BonBder TOVG EMKOWM®VOULVTEG VTOAOYIOTEG Vo gykabidphouv pwo  chvdeon
(connection), 1 éva ewovikd KOKAwpa (virtual circuit). H cbvdeon Eexkwvael pe pwo
dwtayn avolyparog Kot teppotifetor pe pwo dotayn  KAEIGILATOC, KOl TOPEXEL GTOV
VTOAOYIGTN-AMOGTOAEN KOl GTOV VTOAOYIGTY| TOPOUANTTY Lo KaBopiopévn dadpoun
péow G omoiog TPEmel v, Letadidoviot To dedo VAL

Ytov koocpo tov TCP/IP o6pwmg, doe ypedlovior OAeg ot HETAOOGES WidL

TPOYULOTIKT] GOVOEST). X& MOAAEC TEPIMTAOCELS, TO TOKETO, OPOUOAOYOUVTOL amd TO



9

onpeio TPoEALELONG GTOV TPOOPIGIO TOVG LECH TNG KOAVTEPNG OOPOUNG TOL Eival
dwbéoun 1t otyun ekeivn. Ov petaddoelg avtég eivol yvooTtés o¢ KETUOOCELS
acLVOESLIKEG (connectionless).

4) To eninedo epappoyns tTov TCP/IP mepiéyetl ta d1dpopa-Kot S10popETIKA
LETOED TOVG-TPMTOKOAAN TOL OO0 TOPEYOVV GTIG EPAPLOYEG TPOGPACT GE diKTVO Ko
vINpeciec KaBmG kot dALa ta omoia e€acpaAifovyv TV TvmoTOMUEVN Ko apotPaio

avTnmTi €G0S0 avamapacTaonS 000 UEVMV.

2.4.1 Xopoxtnprotikd kKon tpotékoiro tov TCP/IP
To TCP/IP, mov apywd oyxedidotnke yio 1o ARPANET, éywve Bépa peydng
onpoaciog Adoy® g avarntuéng tov Internet ko g SadkTO®ONG 6T0 Y®PO TV PC
Kol TV ovvdéoenv meAdtn/dwkopioty. Kot pdiiota, €ywve mpdtumo SKTLMOONG
EMELON:
Etvor avBextikd
Emutpénet v emkowovie HETOED KOl GTO E0MTEPIKO  OOUPOPETIKAOV
GLOTNUATOV
Eivor S100éo1o yoo piar peyddn mokiMo vmoAoyIoTIKOV TEPPAALOVTOV
[Mopéyer mpdoPaom oto Intemet
¥t Pdaon tov, 10 TCP/IP Paciletoan oto dVvo mpTOKOALN 0md T Oomoin
maipveL 1o OVOULA ToV:
1) Xto TCP, 1o Ilpotokorro EAéyyov Metadoong (Transfer Control
Protocol),Aertovpyei 610 eminedo petapopdc, Kot gival vtebbvvo Yo T oot
ToPAS0CT) TANPOPOPLADV.
2) Xto IP, 1o Ilpwtokorro Internet (Intermit Protocol),mov Aertovpyei o610
eminedo d1dIKTOH®ONG, Kot ivor vVIEHOLVO Yo TN SPOUOAOYNON TOV TUKETWV,

LLEPIKEG POPES LEGM TOALDY OLOPOPETIKAOV SIKTVMV.

2.4.2 lpotoékorra tov TCP/IP

UDP (User Datagram Protocol -IIpwtokolho Avtodvvapwv [Nokétmv
Xpnot),to omoio eniong Paciletan oto IP yio ™ dpopordynon moakétmv Avtibeta pe
10 TCP, 10 omoio givar éva a&10moT0 TPOTOKOALD HETAPOPAS (e Pdon T cvvdeon,
10 UDP givon éva ava&lomioto acvvoespikd (connectionless) mpotokolho peTapopdg
10 UDP dgv mephopfdver kavévay tpomo eEac@dAiong g mapddoonc-Kavel 0,Tt

pumopel oAAG etvar avallomioto, pe v £vvola 0Tl dev £yKabidpOEL GUVOEST AVAULESH
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OTOV OTOGTOAEN, KOL TOV TOPUANTT TPV UETUOMGEL TIC TANPOPOPies (o€ KOUUATIOL
mov Aéyovtor avtovopa mokéto - datagrams), kot oev meEPUEVEL OVTE KO OTONTEL
emPePaioon ond tov mapoinmrn. EmmAéov, emedn ta ovtdVOULO TOKETO TOV
petadidovtor péow UDP  eivar aveEdpnta peta&d toug, akdun kot 0Tov amoTeAovV
TUNUOTO TG 010G UETASOONG, UTOPEL Vo Un OTAGOLV UE TN 6mOTH oepd. Ta
avtévopo mokéto, Om®g Kou To péco petddoonsg ywpic emPePoimon, eivon
0GLVOEG LKA,

To FTP, 10 Ilpotokorro Metapopdg Apyeimv (File Transport Protocol),
TOV YpNoonoleital otn petakivnon apyeiov petald vVIoAOYIGTAOV LECH SIKTVOV.

To TEINET, 10 Tp®TOKOALO TEPULOATIKMOV OIKTVOV, TO OMOI0 YPNOLULOTOLEL
Kanowog otav 0élel va cuvdebel (log o) oe Kdmol0V GAAOV VIOAOYIGTH TOV SIKTLOV,
"tAexepilopevoc” oy ovcia Tov LIOAOYIGT OLTOV aMd TOV VTOAOYIOTH) GTOV
omoio gpyaletal kot 0 0moiog amAmg Aettovpyel g Lecalwv.

To SMTP, 10 AnAd Tlpwtokorho Metagopdg Tayvdpoueiov (Simple Mail
Transfer Protocol), to omoio petadidel niektpovikd tayvdpoueio pe ™ Pondewo Tov
TCP.

2.5TPAMMEZX ISDN

ISDN onpaiver Integrated Services Digital Network (¥newkd Aiktvo
OloxkAnpopévov Yanpeoiwdv). To ISDN egehiynke wg évag Tpdmog mapoyng TAnpmv
YNOWKOV VINPESIOV omd TN pio dkpn €o¢ TV GAAN, LEC® TOL TNAEQ®VIKOD
dwtvov. To ISDN éyer oyedaotel v va petadidel pwvn, dedopéva, ewdva, Kot
Bivteo, He taydta 64 Kbps Ta yapoaktmpiotikd tov ISDN eivar:
a) Eivar ynowoko.
B) Awupeiton eite og 2 kavaiio B kot 1 xavait D (BRI), gite og 23 1§ 30 xavdt B,
kot 1 kavaie D (PRI).
v) Metoagpéper @wvn, dedouéva, kot Pivteo. Xpnoipomoteitar omd  1OUDTEG
GLVOPOUNTES, OAAG KOl OO EMYEPNOELS.
d) Kootiler Mydtepo and tig vanpeoieg T1

To ISDN eivor dwoBéoipo og 300 SPOPETIKEG LOPPEG, OV 1 pio AyeTon
BRI (Basic Rate Interface -Alwnctvdeon Bacwkov PuOuod) kot n aiin PRI (Primary
Rate Interface -Awoctvoeon Kopiov PvOpov), kat yapaktnpiletor amd tov tpdmo mov

dwapeitat To gvpog {OVNG TOV € TOAAG KOVAALQL.
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¥t popen BRI tov ISDN, vrdpyovv 600 kavaio B (bearer -kopiotg), ta
omoio. peTopépovv  dedopéva pe tayvtnro 64 Kbps, kor éva xavdir D (data -
J€00UEVMV), TO OTTOI0 HETAPEPEL CNUOTO KoL GAAEG TANPOPOPIES EAEYXOVILE TAXVTNTOL
16 Kbps. To BRI givor  cuvnOiopévn popen| tov ISDN yia owkiaxy ypron.

¥m popon PRI 1ov ISDN, m ypoupn owupeitor oe mOAD TEPIGSOTEPA
KOVAALQ, ToV omoiov o akpiPng apBpog eéaptdtal and T ydpa 6ToL TOPEYETAL M
vanpecia. t Bopea Apepkn kot v lamovia, to PRI mepiiapfaverl 23 kavaio B
kot 1 kovéAr D ko 6Aa Aettovpyodv ota 64 Kbps. Xe dAlo pépn tov KOGUOV, Kot

omv Evpdnn, to PRI amoteleiton amd 30 kavaiio B kon 1 kovédt D

B-ISDN To B-ISDN egivat to ISDN g emdpevng yevidg, pio texvoAroyio mov pmopet
Vo LETAODOEL TANPOPOPIES OAWV TV 0DV PLEGH TOV SIKTVHOL Ol TANPOPOPIEG VTES
yopiCovtar oe dOVo Pacikés KotTyopies, OTIG OAANAETMOPOCTIKEG VLANPECIES
(interactive services) 6m®C Ol EIKOVOSIIOKEWYELG, Ol OVTOAAOYEG UNVOUATOV, KOl 1
avAKTNON TANPOPOPIDV, KOl OTIS KOTAVEUNUEVEG VINPEGIEG 1| VINPECIEG KATAVOUNG
(distributed vy distribution services).

Ov «ataveunuéveg vmnpeciec mepapfdvovv  mAnpoeopieg ot  omoieg eite
nopadidovtol gite ekmépmoviol mwpog Tov mapaAnmrn. Ot vanpecieg avtéc ot
ovvéxewn yopiCovior oe avtég mov eAéyyxel o mopoinmng (Yo moapdderyua,
NAEKTPOVIKO TOYLOPOUETID, EIKOVOTNAEP®VO, KOl TEAEE), KOl OLTEG TOV OEV UITOPEL Vo
e éyEel 0 TapaAnmING HE GAAO TpOTO ekTOG amd to apvnbel va "ovvtoviortel” (Yo
Topadetypo NNTIKES kol ThAgontikég ekmounés). To B-ISDN ypnoyonotel 1o ATM,

10 0010 €lval TPWTOKOALD UETAYMYNG TAKETMV TOL UETOSIOEL piKpd KeAd TV 53

byte.

2.6 ATM

To ATM "Asynchronous Transfer Mode - Kotdotoon AcOyypovng
Metddoong" eivar pio péBodog HETOEOPAS mOv pmopel va PeTa@épel OxL HOVO
dedopéva oAAd @ovn kot Pivieo tavtdypova, Kot HECH TV 01OV YPOAULOV
emkowvoviav. ['evikd, 660 apopd v avénorn tov Kavotitev tov LAN aAld kot
tov WAN, Bewpeitar n 1don tov duecov péidoviog. To ATM, Poaciletonr ot
petaymyn mokétov. To ATM ompiletar oty avapetadoon kemmv (cell relay), pa
péBodo petddoonc vynAng toyvntag mov Paciletor o povadeg otadepov peyEBoug

(53 byte), mov eivar yvootég og ked (cells) kot Tov moAvTAékovTal 6TO PEPOV GTLLaL.
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Emeidn 1o kel opotdpopeov peyébovg kivovvtot tayhtepa, Kol LTopovV vo,
dpopoAroynBodv ypnyopdtepa omd To TOKETO LETOPANTOD UKOVS, OTOTEAOVV €VOV
amod T0vg Adyovc-ov Kot Oyt To pévo mov 10 ATM eivar 1660 ypriyopo. Ot taydtnteg
petddoonc cvvnbmg eivar amd 56 Kbps péypr 1.544 Mbps. To ATM mnaipvel éva
peopo dedopévev, eovng, Pivieo, €woOvVag Kol GLOKEVALEL TO TEPLEYOUEVO, GE
opodpopea kead tav 53 byte. 1o dkpo g e£660v, T0 ATM oTéhvel Ta KEME TOV
v topddoon ota WAN ce otabepny pon.

Ta mleovektquata tov  ATM elvar 0Tt glvan €va KOTOTANKTIKO WECO
LLETASOONG TANPOPOPLOV KABE €ld0vg pe peyddn toyvtnta. Etvar a&idmioto, evélikro,
TPOCOPUOCILO, Kol YPNYOPO, EMEWN Yo TOV EAEYXO Kol TN O10pBmon GeaALATOV
Baciletar og TpwTdéKOALL VYNAOTEPOL emmEdOV. Mmopel va dtaouvoebel pe diktoa
pkpov gvpovg {dvng (narrow band) aAAd kot gvpul@ViKG TTO HELOVEKTAUOTO TOV
ATM avapépetor 10 €€Ng:Ta diktvo ATM mpémel vo omoTEAOVVTOL OO CLUOKEVEG

ocvpuPatég pe ATM, mov givar akpiPég Kot Ol epEmS S100EGLES.

2.7 DSL
H teyvoloyio DSL éxet mpoxoaiécel mbpa TOAD T0 evOlPEPOV EMELDN| Agttovpyei
PLECH TOV KOOV TNAEPOVIKOV Ypoppu®v. [ va Tethyetl TIg YnAég avTég ToVTNTES
— mov molkiAAovv amd 8 Mbps uéypt ™ peydin taydmmrta tov 52 Mbs 1o DSL
Baciletor oTn SOUOPP®GCT, KOl GTO YEYOVOS OTL ToL YNELoKd ofjpata o yperdleTot va
LLETOTPATOVV GE OAVOAOYIKT) LOPON.

Av Kot M TPOYHOTIKY TOOTNTO 7OV EmTLYYOveTol eEoptdTor amd TV
AOGTOCT OV TPEMEL VO O1OVOCEL 1] LETASOOT| LECH YAAKIVOL KAA®OIOV KOOMG Ko M
o0 TNTA TOL {310V TV KaA®diov, ot TayvTNTeg Tov DSL eivon apketd vymiéc dote
Vo EMTPENOVY TNV OpoAn petddoon ewovag 3-D, Myov, kot Bivteov yning modtntog.

Q¢ mpocheto O@erog, ot teyvoloyiec DSL emrpémouv 1 Owipeon g
LETASOONG Ge oTorKeln OEdOUEVOV KOl OTOLEIL P®VNG, DOOTE 1 SIKTOWGN VO PNV

emnpedlel To KOWA TNAEPOVILLOTAL.

2.7.1 Teyvoroyieg DSL
@ xDSL H ypapun xDSL (Digital Subscriber Line —“¥noewxn Zvvdpountikn
Ipoppn) etvar éva véo kot TOAAL VTOGYOLEVO GUVOAO TEXVOAOYIDV YNOLOKMV

EMKOWMVIOV, TOV UTOPOLV VO TOPEYOLV LYNANG taybtntag mpdcsPacn oe
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diktva péow TV cLVNOGUEVEOVY YEAAKIVEOV KOA®OIOV OV GLVIEOVV Ta GTiTIO
KOL TOL YPOPELD LE TV TNAEPOVIKT ETOLPEin

@ ADSL, 11 Asymmetric Digital Subscriber Line (Acvppetpiky ¥nowoxn
Yvvopountikn Ipappn). H ypopun ADSL, oe peyddo Pabud avdioyo pe tnv
AmOGTOCT OO TNV TNAEPMOVIKY ETOPEin, UTOPEl VO LETAODCEL TANPOPOPIEG OTO
katéfacpa pe tayvreg péxpt 8 Mbps, evd oto avéfacpa 1 LEYIOTN TOXOTNTA
etvan 640 Kbps. Zuvifwc, 1o ADSL amattel eykatdotaon evog poviepn DSL 1o
OT010 VO TEPLEYEL KATAVEUNTH YOl TO OOYMPICUO TOV KOVOADV Q®VAG Kol
dedopévav.

@ DSL Lite givor puo moparriayn tov ADSL, givor Aydtepo moAvmloko Kot
akpifo oty eykatdotaon ond 1o ADSL, aAld to avtdAloypo givar OTL 1
péylotn tovnta petadoong pewwveta ota 1.544 Mbps.

@ HDSL, v High bit-rate Digital Subscriber Line (WYneiokn Zvvdpountikn
Fpoppn Yyning Toayxdmrag). Ioapéyer v 01 taydto pe T YPOUUES
TI,1.544 Mbps. To HDSL pmopei va petadmaoet og anootdoelg Emg 4.500 pétpa
yopic T Pondewd emovoANTTOV Ol OMOi0l EVIGYVOVY TO ONUO TPV TO
TpowONHGoLV

@ SDSL 7 Single-line Digital Subscriber Line (Wnoeuoxr Zvvdpountikn
Ipoppn Movig I'pappng), émwg kot to HDSL, petaeépet mAnpoeopieg oe
TayvTNTES 1018g pe to T1.

@ RADSL, 1 Rate Adaptive Digital Subscriber Line (Ynowxn) Zuvdpountikn
Ipoppn Ilpocappoldpevng Taydmnroag) sivor mapoépoo pe 1o ADSL. Ot
petadooel; RADSL @Bdvouv oe taydnta to 2,2 Mbps 610 katéfacpo Kot
1.088 Mbps oto avépacyia.

@ VDSL, 1 Very high rate Digital Subscriber Line (Ymoewxn Zvvdpountikn
Tpoppn MMoAd Yyming Taydtmrag) sivon pio vd e£EMEN poper tov DSL xau,
pnéAMoTa, ouTi PE TN peyoAvTepn dvvarth tayvTTa petadoons: puéypt 52 Mbps
oto KotéPfaocpo kot 2,3 Mbps oto avéfacpa. Av kot ot ToydTNTES HETAd0ONG
tov VDSL givon Bsopotiég, To PEOVEKTNUO OVTNG TNG TEYVOAOYiog eivar OTL

Aertovpyel pOVO o€ PIKPEG AMOCTAGELS, Ol peyaAvTepeg amd 1.350 pétpa.

2.8 ZYMIIIEXH AEAOMENQN
Yvumieon dedopévov ivar 1 enegepyacio TG apYIKNG TANPOPOPIag LE GKOTO

Vo KOTOAOUPAVEL pIKPOTEPT YOPITIKOTNTO OT’OTL apyIKd. Xvumieon Umopel va
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epappootel oe Kabe eidovg dedopéva dnAadn, data, Myov, GTATIKNG KIVOOREVNG
ewovag. H ovumieon pumopet va mpaypoatonomBel pe v xpnon software kot avtég tic
pneBOOOVGE TIG TPOTIUAE CUVIOMG Y10t GLUTIEST) KEWEVOL KOl GTOTIKNG EKOVOGS, EVO 1)
ovumieon pmopel va mpaypatomomBel tayvtepa pe v ypnon Hardware, 6mov v
TPOTIUALE YO TIG TEPWMTMGES cLUTieong video, opdiag, kot Myov. Ot pébodor
ocvumieong pmopel va ywpiotobv o€ omwieotikés (lossy) kot o PN OmOAECTIKESG

(lossless).

2.9 YYMIIIEXH XTATIKHX EIKONAX JPEG
(Joint Photographic Expert Group).

Yrdpyovv mévte oTAO Yo VO YIVEL ] KOOIKOTOINGON:
1) Image
2) Block preparation
3) Forward DCT
4) Quantization
5) Entropy encoding
6) Frame building

s o iy cumis oy

ThebOLtf housa_ jpg igmoro.bmp iqmo.dnﬁ.bmp Igmorde2d bmp igmono24a8 hmp imgﬂﬂb.-ﬂ-.ppg
i If. :.I.I.. “ “ . .
Imgi. bemp Inng 41 Brnp Imgi2 bmp imgiZibmp .  imgil: bmp img2.bmp imp3 b
ni_podelknimidfni_podolnimBdp  krankef jpg kranlop. jpg stqr,]pq lmw,lﬁi!;pp J
Tyt 2id Iy 4.0 hybd 2. madiinei.bmp moedlinat?.bmp mgiZE.bmp mgz.bmp ;f
Ewovo 1

Youpova pe v Jpeg kodwomoinon 1 apyikn swova yopiletar oe blocks.
Ymv mepintoon g £yxpouns ewovag ta blocks epappolovior kot 6tovg TpELS
nivaxeg Tov ypopdtov (RGB). Zmv cvvéyswo petacynuariCetal to kabe block pe
tov petaoynpatiopd DCT. Axolovbei 10 otdd10 TOL quantizationpe 10 omoio

OTTOKOTTOVUE GLUYVOTNTEG OO TOVS LETACYNULOATIGUEVOVS TIVOKEG O1 0Toleg deV givart
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0poTéC omd 10 avOpdOmVO UATL Xta 0gdopéve. OV TPOKVTTOVV ePappoleTal
eVIpOmIK] kwdwomoinon kot téAog katackevalovtar to frames to omoio o
AOGTOAODV. LTOV OOKMIKOTOMTH €QapuoOleTat N avtioTpodn akplPdg dadtkacia.

Ymv Ewéva 1 BAémovpe éva apyelo GOUTIEGUEVOV LUTPIKAOV EIKOVEOV.

2.10 XYMIIIEXH VIDEO
To video pali pe tov Mo mov mepkieiel pmopel va ypnoipwonombel oe éva
TAN00¢ epapUOYDY OV apopohV v ThAglatpiky. Tétown mapadeiypoto amoteAovv
10 video conferencing, n amoctoAn Video totpikng ewovag dapécm diktvov. H video
ewova cuvnBmg AauPavetor oe avoAoylK] HOpeN Kot Katoémy ynoeromoteitor. H
popen mov Bo yivet M ynoeomoinon KoOMG kol 1 ovXVOTNTA OAAUYNG T®V
otrypdtunov (frames) kabopiCovv Kot Ty mo1OTNTO TG YNELOKNG TAEOV EIKOVOC.

Ioc ovpuméleton n ewdva video

‘Evog amdog 1poTog Aomdv yuo. vo. CuUTIECOVE TNV €KOva video gival va
ocvoumiécovpe ™V kébe pio and TG oTUTIKEG EIKOVES TOV AOTEAOVV TNV KIVOUUEV
ewova. O 1pénog avtdg cvumieong ovopaletoar moving JPEG 1 MIPEG. Mg avtov
TOV TPOTO OPMG Ba TeTOYOVUE GLuTieon N omoia Ba eivan o€ mocootd 10:1 1 20:1. To
TOGOGTO OVTO GCLUTIEONG OUMG OgV €lval 1KOVOTOMTIKO OV (POVIOGTOVUE Yl
Topaderypa 0Tl o pio oknvy 3 sec Kivovpevng wovag evaildoccovtor 180 frames

H pébodoc Aowmdv atpiletar oto yeyovog 6Tt o€ KaBe odhayn frame 1o TAdvo
yopiletot ota TUNpOTO EKEIVa TOV pEVOLV akivnta pe v odhayn Tov frames kot ot
avTikeipeva eketva ta omoio Kivouvtal.

H kowobdpyla minpogopia mpoépyetar LOVOV omd To. aVTIKEILEVO eKeElva TaL
omoio petafdArovv v kivnen  TOVG v TO okivnto oknvikd Bo pmopovice va
petadobel pio kot povo opd péypt v otryun mov Bo aArdEEL To TAGVO 1 Péxpt TV
oTUyu mov Kot avtd Ba petafdirel tny kivnomn tov.

H teyvikn mov ypnowyonoteiton dote va dgiEel v ovoyétion mov £xovv
yvewwovikd frames ompiletor omv mpoPreyn 1oV TEPLEXOUEVOL TOAADV Omd TO
frames. H mpoPreyn avtr yivetan amd Evav cuvovacuod and mponyovueva frames kot
pepkég eopéc kat and emopeva. H axpifeia g npoPreyng a&oroyeiton and v
axpifela mov Ba Tpoceyyicovpe v kivion evog aviikelpnévon. H evépyeia avtr givan

YVoOoT ®g motion estimation.
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2.11 MPEG

To Motion Pictures Experts Group é0ece o mpdTLTTA Y100 TNV K®IKOTOINGN
(ovumieon) TOAVUECSIKOV £papUOY®V 7oV oyetilovtal pe v petadoorn video oe
GLVOLAGLO LLE TOV MYO.

O1 popoég kmdkonoinong MPEG ot omoieg ypnoypomotovpe otnv tAgioTpikn
etvau:

MPEGL1: mpdxkettar yoo €ikdvo 1 omoio. umopel va Téoel oe avdivon to
352x288 pixels. Eivol katdAAnio yio amobnikevon VHS modtrag fyov Kot gKovag
oe ynowkn popen. H tayvnta pe v omoio pmwopovue vo AmOGUUTIEGOVUE OTN
oLVEXELD TNV K®OKoTOmUEVT TANpogopia etave Ta 1.5 Mbps, taydtnta oyt kot 1660
TKOVOTTOU TIKT).

MPEG2: H popoen avt) givor KoTGAANAN Yo KOIKOTOINGON Kot HETAPOPH
notottog studio Myov kot ewdvag. To format avtd kaddmrer 4 popeéc avdivong
Low: Kaivmter avaivon 352x288 pixels. Eivor copPatd pe 1o npéotomo MPEGL ko
napdyet movta ewovag VHS. O fyoc mov mapdyston eivar mowdvtrag CD evod
TovTTa TpocPoong eival ta 4 Mbps
Main: H avdivon mov kodvmtet givor ta 720x576 pixels. IMapdyer studio moidtra
ewovag evad mopdyet moAvkavoro Nxo mowovttag CD. H taydmta npdcPacng etdve
to. 15 Mbps 1 ta 20 Mbps.

High 1440: Kolvnter avdivon 1440x1152 pixels. TIpoopileton yio v tmAedpaon
vynng evkpivelag (HD TV) kot tayvtnta tpdcsPaong etavel ta 60 1 ta 80 Mbps.

High: KoAvmter avaivon 1920x1152 pixels. IIpoopiletot yio v tnAedpoacn vynAng
evkpivelng pe evpeia 006vn (wide screen High Definition TV). Edd n taydtto

npocPaocng etavet ta 80 1 tal00 Mbps.
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KE®AAAIO TPITO

3. XYI'XPONEX MOP®EX AIEIIIXTHMONIKHX EITA®HX

3.1 THAEAIAXKEWYH

O  o6pog  Tnledidokeyn (Teleconference) 1 Bwteodidokeyn
(Videoconference) 11 Ewovodidokeyn ovagépetal otny appidpoun emkowwvia ,
petdooon ewovog Pivieo Kot Nyov, petald d00 N TEPICCOTEP®V ATOUMV 1 OUAO®V
aTOU®V OV PpiokovTol o€ SPOPETIKES TOMOOEGIEG GE TPAYLLATIKO XPOVO.

Mia epappoyn mn omoio €kave dwitepn evTOT®ON Kol KEPOIGE TOV
EMYEPNUATIKO YOPO Kol Ol pOVo, eivar 1 TAEdAoKEYT, o amd TIG TO GVYYPOVESG
VINPECIEC OTO YOPO TV TnAemkowvovidv. [ToAAég @opéc devBuvtikd otedéym
ETOPEIDOV €lval amapaitnTo Vo GLOKEMTOVTOL Yo, Vo, KoBopicovuv tnv mopeio Tng
ETOPELOG TOVG.

Me ) ypron ¢ TMAESIACKEYNG LI ETLYEIPTOT UTOPEL VO TETVYEL GNUAVTIKY
e€okovounomn ypovov kol KOGTOVG Ond TOV TEPLOPICUO TOV PETAKIVICE®DY, avénon
G TOPAYOYIKOTNTAS KOl TNG OMOTEAECUOTIKOTNTOS KOU TOXVTNTO OTN ANYN TOV

OTOPACEWMV.

Ewova 2

H Tn\edibokeyn emTpénel GTOVS GUUUETEXOVTES VO PAETOLV KoLl VO AKOVV O

évag tov dAA0, Vo SOTVTTOVOVY EPMTNOELS KOl VO, OEYOVTIOL OMOVTNGES TNV o
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OTLYMUY], VO OVTOAAGGGOVV Oedopéva M €PYOCieq amd TOVG VTOAOYIGTEG TOVG, Vo
petadidovv ewoveg Kot Pivteo, va avamtoccovy  pali KOO €QOPUOYN KOl Vo
napepPaivouv yia dopbooelg OTmg akpPds Ba Ekavay av BplokdTay evTog TG 010G
aifovcog (axdun Kot av Bpickovror TOAAN YIMOUETPA LOKPLEL O €VOG OO TOV GAAO),

onw¢ paiveton otnv Ewova 2.

3.2 XYXTHMATA THAEAIAXKEYHX

Ta cvotuato THAEIICKEYNG XPNOHOTOOVV YNOKEG TEYVIKEG GUUTIECNG
JedOUEVMV Y10 VO LETAOMGOVV KIVOOLEVT] EIKOVO, NYO, YPUPIKH KAT HECEH JKTV®OV
dedopévov. Toa ovotiuata  Pvteoddokeyng mowilovv  oe  péyeboc ko
YOPOKTNPLOTIKA, GAAL OAO OToUTOVV KT €AGYIGTO, UOVITOP, KAUEPQ, WKPOPMVO,
nyeio.

Mécw avthg TG TeYVOAOYiOG , M omoia eival amAn oTn YPNHoM Kol apKETA
AELTOVPYIKY], Ol YPNOTES EYOLV GUECT] TOAVUECIKY EMKOWMOVIO LE GUVASIEAPOVG 1
OLVEPYATEG GUVOLUANTEG, OVEEAPTNTA OO TNV YEOYPUQPIKT TOVS BEoT Kot TNV HETAED
TOLG ATOGTOON.

Ta ovotquata Pvteodidokeyng odlakpivovtar og point to point kou oe
multipoint cvetuara:

@ Ta point to point cvotuata GuVdEOVV GE dVO GNUELa.
@ Ta multipoint cvothuata cuvdéovy tpion N TEepLocdTEPA oNuUEin
peta&d Toug.

Tniedidokeyn umopei vo mpoypatonombel péom IP dwkrvwv (LAN/WAN,
Internet), péow ISDN 1 GAA@V €10IKOV SIKTOH®V ALY KOl LIGOOUEVOV YPOUUOY KoL
JOPLPOPIKDOV KAVAAIDV.

3.2.1 E€omhmopdg — Zvotipata Tniedrdokeyng

O tepuatikdg eComAondg OV YPNOYOTOLEITOL Yo TNV TPOYUATOTOINOT)
Tniedibokeyng, umopet va givar  PvteotnAépwva, TPOCOTIKOT VIOAOYIGTEG TTOV
dbétovv mpocbeto vikd (hardware) kor Aoyopwed (Software) tnieduokeyng M

oLVOeTO GLGTILOTOL.

Ta ocvomuota Tniedibdokeyng dokpivovior avdioyo pe 10 péyedog tovg oe
TPELG KOTNYOPIEG:
@ Emuponélio cvemuarta (Desktop Systems): Eivot Bacicpéva 6e Tpocmmiko

VTOAOYIOT.



19

@ Xvumoyn ovotyuata (Compact Systems): Avagépoviol og PKpEG opadeg (3
N 5 atOH®V), XPNCOTOIOVV HOVITOP OTEIKOVIONG CYETIKE peydlov peyédoug.

@ Opadwd Xvotyuoto (Group Systems): Eivor oyedwopéve yioo vo
YPNOWOTO0VVTAL OO OHAdES TTEPIGGOTEP®V TV 4 aTOp®V Kabhg dobéTouy
oUVOETEG  OMTIKOOKOVOTIKEG GLOKEVEG YOO TNV  MPOYHOTOTOINGN NG

Brvteodidokeync N etvar popnTé EIKOVOTNAEPMOVOL.

3.2.2 Tgyvoroyieg OIKTVOONG

Yndpyovv apketég TEYVOAOYIEG TOL YPNCLOTOOVVTIOL Yo TNV VAOTOINOT
Brvteodidokeymc. Katd v a&loddynon twv dlopdpov TeQvoA0YIOV, TO 0pog LDV,
etvat £vog oNUOVTIKOG TapdyovTog oL TPENEL voL ANedel v’ dyv. Avtd givar Kupiog
nov Ba kabopicel TV TOOTNTA TNG AdpPovopevns ekovos Bivieo kat Tov Nyov.

YVYKEKPIUEVEG TEYVOAOYIEG YPTOYOTOOVVTOL Yo, OIOTIKEG Point to point
OLVOEGELS, VD OE GAAEC YPNOWOTO0VVTAL ONUOCIEG VINPECIES UETOYWYNG TOV
UTTOPOVV VoL cuVOEDOVV e OTO10ONTTOTE GNUEID TTOL TTAPEYXEL TOV {10 TUTTO VIINPECLOV.

Tétoteg teyvoloyieg dikTv®ONG Elvat:

Anpocroe Tnriepovikn Yanpeoio / Anho Tnriepoviké Aiktvo. Eivor n mo
Baocikn teyvoloyio tnAemikowvmviov onpepa yvooth og POTS (Plain Old Telephone
Service). Iopéyetr péyot tayvnta petddoons 56 Kbps, n omoia eivar modd younin
oLYKPWVOLEVT e GAAeg Teyvoloyiec. H mpaypatikn taydnta petddoong eivar akoun
YOUMAOTEPN ATTO TNV OVOUAOTIKY TV 56 Kbps.

Ta mheovextpatd g etvar 0Tt givar S100éo1n TAVTOL KOt £XEL TOAD YAUNAD
KOGTOG YPNONE.

Ewwkéc MicOmpéveg Ipappég — diktva. [Tapéyovv vynio bandwidth, dila
&xouv Kot avénuévo kO6oTOG YpNong 1M eykatdotacns. H ovvdeon eivar dwopkdg
evepyn oAAG elvar peta&d ocvykekpévov onueiov. [Misovékmua givor 1 amddoon
Kot N aglomotio Tovg,.

Ynowko Aiktvo Olokinpopéveov Yanpeowdv — ISDN (lintegrated
Services Digital Network). To ISDN givau pio tANpmG Yn@okn VANPEGio LETAYDYNG,
dbéoiun and Tovg TEPIGGOTEPOVS TNAETIKOVOVIAKOVG 0pYavicrovs. Eivat mapopota
pe ™V omA] TAEQP@Vio 6To OTL TAPEXETAL GTO GLVOPOUNTY £vag 1| TEPIOCOTEPOL
apdpoi miepdvov ko emttvyyavel peydro bandwidth. "Eyovue 6vo thimovg ohvdeong
ISDN:

BRI (Basic Rate Interface) 1 BRA (Basic Rate Access)
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Amoteleitarl amd dvo kavaiia B tov 64 Kbps 1o kabéva kot Eva kovait D tov
16 Kbps. H BRI cbdvdeon avagépetar ko g 2B+ D. To xavdir D ypnoiponoteiton
amod TIG TNAEMIKOW®VIOKEG etanpeieg Yo v onuotodocioc. O cuvdpountig €xet
npocPacn ota dVo Kavaiia pe cuvoAlkd evpog 128 Kbps. Ta B kavdAia propodv vo
vrootpilovv @wvr kot odedopéva. Katd v  Pivteodidokeyn vmootnpilovv
dedopéva.

H odwBeopdémra tov ISDN dev eivar ommv 10w €ktaomn Tov omAov
TNAEPOVIKOD SIKTVOV AL cuvex®G av&avetat. To kK6oTOG ¥priong Yo kébe B kavdil
etvat 110 pe 10 KOGTOG TG AMANG TNAEQP®VIKNG KANOTG.

PRI (Primary Rate Interface) n PRA (Primary Rate Access)

Amoteleitar and 30 B kavaho tov 64 Kbps kot éva D kavdil tov 64Kbps.
To ovvoAwkd bandwidth givan 1920Kbps. To k6610G £yKOTAGTOONG TG EIVOL GYETIKA
vynAo. H ypéwon otig ISDN cuvdéoelg eivar avdioyn tov mAnfovg tov B kavaiidv

TOV YPNOOTOIOVVTOL, TNG ATOGTACNG KoL TNG SIIPKELNS KANOTG.

3.2.3 llpotoxkorho Tnredrdokeyng

@ TMpotékorra H.323 ko H.324: To mpotéxoiro H.323 avapépeton
omv Tnledidokeyn mov mpaypotomoleitor pécw tov Internet v péow tomKmV
dktvv vroroyiot®v (Tniedidokeyn IP). To Pacwkd mAcovéktnua givar To younio
KOGTOG EMKOVOVING KON Kot Yo O1eBvelg KANGELS.

Mewovéktnua omotedel to yeyovog OTL M modTNTO EMIKOWV®VING gival
avdAoyn Tov EOpToL TOL OIKTHOL. AdY® TOL OTL YPNGILOTOOVVTIOL KOWVOYPTOTEG
VIOdoUEG , TO HePdo oe €0pog Cmvng elvar cuvnBmG WKPO, HE amoTEAECUA T
moloTNTO, MYov Kot Video vo eivor moAd younAn. Emiong pelovékmmua amoteAei 1o
YE€YOvOg OTL M vanpecia dev eivarl mhvTo SBEGYLY, EOIKA OTOV TPOYHOTOTOLEITOL
pnéom tov Internet. Avédioya pe 1o @OpTO MOV TOPOVOIALEL TO d1AdTKTVLO TN dEdOUEVT
oTlyU] mov Ba TPOSTAHNCOVLE VO TPAYLATOTOWCOVUE PVTEOSIACKEYT, UTOPEL VOl
ovvoebovpe 1 Oyt pe To emBounto 1 ta emBountd onpeio. To H.324 avaeépetor otnv
TnAedidorkeyn mhve amd avoAoyIKEG TNAEPMOVIKES YPOLUES.

@ IIpotokorro H.320: To mpotokolro H.320 eivaw omv
npoypatikdtta éva ykpovm mpotumev  yw. ISDN ko T1  Buvteodidokeyn.
[Tepthappdver mpdétvmo ocvumicong Nyov (G.711 n G.722 i G.728), mpodTLTO
ovumieong Pivieo (H.261 1 H.263) ko mpdéTLMO Yoo TNV UETAGO0N OVTOV TOV

onuatov, to H.221.
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To mpotumo G.711 mapéyet Nxo miepwvikng mowdtrag (3 KHz). To G.722
amattel meprocdtepo gvpoc Lmvng (bandwidth), oddd mapéyel e&apetikng modtrag
Nxo(7 KHz).

[Mieovéxktmpua etvor 6Tt 1 Aeddokeyn pe H.320 péow ISDN, amotelel
EMOYYEALOTIKY] EMAOYN KOOMG KOl TO yeYovog OTL £YOLUE TOAD KOAN mOldTNHTO
AopPovopevov Nyov ko eikovag — (10-20 frames/sec oe BRI covdeon, 30 frames/sec
av ypnoomnoteite tpumAn BRI cVvoeon kot Gvo).

Metovéktnpa gival To GYeTIKE VYNAO KOGTOS ¥pnoNg To omoio gival avaAioyo
pe v KANon (aotikn ¥pEmaon, av 11 KANoN ivol aoTIKN 1 VIEPACTIKY XPEWGT, OV 1
KMon elval vrepaotikn), kobmg Kot pe 10 mAN0og TV ypnoyomotovuevov B
KavoAldv. H vimpeoio dpmg, £xel ypryopn amdcPeon av cuykpllet pe to opérn mov
TPOGPEPEL.

@ Ilpotokorro H.243: ovapépetar otV TNAESIAOKEYN TOAAATAGDV
onueiov, n omoila mpayportomoleitonr pe €WK povada mov ovoudletor MCU
(Multipoint Conference Unit).

@  Ipotokorro T.120: givor £vo YKPOVT TPOTOTMOV TO OTOI0 OlGYOAEITOL
ue v tAedidokeyn oe eninedo data ko graphics. ‘Exet va kaver pe 0épata 6mmg pe
dwpoipacn PapUOYOV , LETOPOPA OpYEi®V, TIVOKAG CUELOCEMY HETAED TOAAATAMY
onueiowv. Me 10 mpwtokorro T.120 ov ocvppetéyovteg pmopoldv oamd TOAAEG
PO PETIKEG TOTOBEGIEG VAL €pyacTOUV TAV® € KATO10 Keipevo 1 va Adfovv Kamoa
YPOPIKY) TOPOLGINCT amd KAmolwo ovykekpiévo onueio. To mpodTLRMO pmopel va

Aerrovpynoet avtovopa N pue H.320 cvompa to onoio givor coppatd pa T.120.
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KEDAAAIO TETAPTO

4.TENIKA IIEPI THAEIATPIKHX

¥’ 6ho 1oV kOGO, Ol AvOpomor mov Lovv o  TMEPLPEPEINKES KoL
OTOUOKPVUGUEVEG TEPLOYES €xovv TPOPANUE  ypnyopns mpocPacns o€ VYNANG
e€edikevong atpwcd kévipa. H avaykn avt) woydel oyt povo yuoo toug UOVIHOUS
KOTOIKOVG TV TEPLOYDOV OVT®V, 0AAG Kol Yoo 6G0VG PpicKovTol TEPIGTACIOKG CE
TéTo10 PéEPT. ZKePOeite TOVG AVOPOTOVG TOV KOTOKOVV GE OPEWVE YwpPd, OT®G ivat
To OpPEWVA Y0P ™G APTOC, O HKPA VNoid, owtohs mov TaSdebovy pe mAoia 1
aePOTAGVO, OAAG KOl OVTOVG TOV €VM KOTOKOVV OE OOTIKA KEVIPA, TOVG
napovotaletar ovaykn Yo wrpikn Pondein kabog Ppiokovior HOAG  pepikd
YMOUETPO PLOKPLE atd KATO10 VOGOKOUELD, OAAG 1 peTakivion Toug ival advvarn 1
OVETHTPETT).

H avaykn Aowmov ya Eykaipn npocPaon o€ eEEOIKELUEVT] WTPIKY PPOVTION
a0 10TPOVG Kol E101KOVG EMGTNOVEG TOV PPICKOVTIOL GE ATOGTAGT, Eval SLVOTOV VoL
AvBovv péow g Aong mov wpoteivel n Tniepotikn. H gpappoyn g 610 xOpo g

vyetog kot g mepiBoiymg, cuviotd v TnAeioTpik).

4.1 IXTOPIKH ANAAPOMH

H mAgiatpin Eexwvder amd ) dexoetioo tov 1920, 6tov ypnoipomombnkay
Bpiokoviav oe mopdkTiovg otabpovg), pe mioio To omoio Ppickovtav ce mAgvon,
dote vo Topéyovv Ponbewa og emelyovta wTpikd mepiototikd. H diepedvnon yuo v
YPNOWOTOINGCT TOV TNAETIKOWOVIOV KOl TOV TEYVOAOYIOV TNG TANPOPOPIKNG Yol
wTpcég epappoyég exivnoe amd tig HITA v emoyn tov 1960. o okomdc ftov vo
emtevyel TOPOYN OMOTEAEGUATIKNG 1aTPIKNG Pondelag 6Tovg aoTpovadteg TOV
Bpiokovtav oto Swotnua. Katd 1o péco ko ta téAn g dekaetiog tov 1960, ot
EPELVNTEG 67 ATOV TO VED Topéa eEETalaV TNV SLVATOTNTO LETAOOONS SLOYVOCTIKMV
KOl KAWVIKQOV TANPOQOPIOV HEGH TNAEPOVIKNG YPOUUNG.

Y1g apyés g dekaetiag tov 1970, to National Center for Health Service
Research (EOviko Kévtpo yio tnv ‘Epevva 6cov apopd otic Yanpeoieg Yyeiag), tmv
HITA, dpyioe vo mpodyel kol vao YPNUATOOOTEL TNV €PELVO GTOV TOUED TNG
TnAeiatpikng. And 16t voiEe 0 SPOUOG Y10 TV EQUPLOYN TOKIA®Y TPOYPOUUATOV

TnAeiatpikng oe OA TOL UNKN Kot TOL TAGTN TOV TACVITN.
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H EAAGSa, tv mepiodo 1988-1992 upmopei va Bewpnbei 6TL avike oTOLG
TPMOTOTOPOVG TNG €0 YWYNS LINpectdv TnAgiatpikng oty Evponn, pe €101kd medio
epappoyng mv vrootpién [pwtoPadmy povadwv @povtidag Yyeiog.

To Epyaotpro latpung @uoing, tov latpukod Tunpatog tov [Havemiotuiov
Abnvov kot o A' TTaBoroykd Tunua tov Xicpavoyieiov 'evikov Iepipepetaxod
Noocoxkopeiov gykatéatnoay to 1989 1o mpmdto mepapatikd svotnua otnv EALGSa.

To Epyactpro latpikng @ucikng, vmpée 0 EUTVEVGTNG NG EICAYMYNG TOV
VINPECLOV, VIEGEIEE APECMG TV OVAYKT OO0 PPMOOTNG TOAITIKNG KOt TG OLOTOTOONG
OLYKEKPIUEVNG OTPATNYIKNG. [EVIKDG Ol E10MYNCELS OVTEG OEV EIGOKOVOTNKOV GTO
oLVOAD TOVG, OAAG Eytvay OplopéveS el HEPOVG puBicers.

M amtd 11 TAéov onpavtikég pmopet va Bewpnbei 1 cvotaocm g Enttponng
TnAeiatpkng. H ovotaon g Emtponng yio mpd @opd, £€yve pe v v’ apOpov
A3B/®.6./01c. 13090, tg 23 Avyovotov 1990, andéeacn tov Avarinpwty Yrovpyoh
Yyelag kot [Ipovoiag k. I'ewpyiov Zovpia.

H Emupomn Aetrtovpynoe péypt ko to 1995 kou pe gvbovn tov Yrmovpyeiov
atovnoe. Kupiotepo épyo g Emitpomng pumopel va Bewpnbei n mpdtaon y
oLVTaEn EVOG EMYEPNOLOKOD TPOYPELULOTOS, LE OTOXO TNV KAALY TOV OVOYKOV TNG
EAAGOOG og vinpeoiec Tnieiatpunc. H Emtponn mopédmoe to oy€d0 mpoxnpuéng,
nepl to0 €hog tov 1997, Alyo mpotov mepdoel e kaTAoTOON TG adpaveiag, e TV
€vBvvn Tov Yrovpyeiov.

H mpoxnipuén vy v obdvtaln evdg "KabBolwkod ZZyediov vy v
Tnieiatpwn", €ywve tov Mdptio tov 1998. Ta amoterécpoto mopaddbnkav cto
Ynovpyeio evtdg Tov cuppatikov xpodvov, Tov AeképPplo Tov 1iov étove. To oyetikd
TPOYPOLLLLO VAOTTOINGNG Tov TtpofAEnovTay, dev VAOTOMONKE.

Ta oyetwkd mepdpoto yoo v Oepedhvnon G KATOAANAOTNTOG TETO®V
CLGTNUATOV GTNV VAOGTHPIEN TOV 1OTPIKOD TPOCHOTIKOD LE TNV OTOGTOAN EIKOVOYV,
WWTPIKOV  OedOUEVOV Kol POVNG, HEGH TOV VLIAPYOVTIOG TNAEQPMOVIKOL O1KTOOV,
debnynoav apywd pe ta Kévipa Yyelog Zndrov kot [Hapowiog ITdpov kot tov
Nopapytokod Noocokxopeiov Kaprevnoiov kot tov Kévipo Yyeiog Avtikng
dpaykicrtoc.

Tov Avyovsto tov 1990, 10 Ymovpyeio Yyelag IIpovoiag xor Kowwvikav
Ac@oricemv, amopdoioe TV otadlakn epappoyq g TnAcioatpiknig oe OAo To

Kévipa Yyelac.
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Ot epappoyéc ™g tieiatpikng epapuodloviar emnionuo and 10 Ymovpyeio
Yyelag and v apyn ¢ Oekaetiog tov ‘89, (ue mpwtofovAia tov gpyaotnpiov
Latpucng Dvowng ko latpikng ZyoAng tov [avemotnpiov ABnvav) kou cuveyilovtan
QKOO TTLO EVTOTIKGL [LE TNV GUUUETOYT HEYOA®V ETapEI®V O0Ttmg TG Intrasoft tov OTE

Kot GAA@V o1 omoiot Tapéyovv €1d1ko hardware kot Aoyiopkod.

4.2 TI EINAI THAEIATPIKH

Katd xapovg vmp&av mdpa moArol opiopol yio tov cvykekpipévo 6po. ‘Evag
€€ QVTOV GYETIKA amAOG Kot 0PKETA EMEENYNUOTIKOG eivar 0 akdAovOOG :

"TnieiaTpikn €ivor N 7TOPOY] WTPIKAV VTNPECLOV OKOPO KOl GE
AEPTTAOGELS OOV TopepPfdrieTon andotaon petalv acdevoie, 1oTpov Ko GAA®V
£CEIOIKEVPUEVOV TANPOPOPLAOV KOL YVOCEDV"

Ytov opiopd avtd divetol EUPACTN OTIG VINPECIEG oL Kol oTO EVOLOPEPEL
TOVG TEPLGGOTEPOVG. XT0 TTOPEABOV 0 Opog TnAEINTPIKY YPNOILOTOMONKE e OPKETY
erevbeplo Ko KAALTTTE TOAAEG OPACTNPOTNTEG OMWG EPEVVNTIKEG, EKTOLOEVTIKEG,
ETLYEIPTLATIKEG.

O 6poc TmAeiatpikn eivor cvvBetog and v EXnvikn A&En "tAe" mov
onuaivel €€ amootdoewc Kot T AEEN wTpikn. Lta AyyAikd o id10g O6pog eiva
"Telemedicine”. O 06pog KOAVTTEL Kol TAELPEG NG OTPIKNG TOV APOPOVV TO.
CLGTNHLOTA TTOV £XOVV MG OKOTO TN SELKOAVLVON TNG EMKOWVOVING HETAED 10TPtKoD
TPOCMOTIKOV 7oV Ppioketor o€ peyGAn amoéctaon gite and  eEedikevpévong
OLUVOOEAPOVG TOVG €ite Omd KeVIPIKEG EEEIOIKEVUEVEG HOVAOEG KOl VOCOKOETD.
Booiletar oe peyddo Pabud otig texvoroyieg mAnNpo@opikng kot mpoimobétel v
KOTAAANAN vrodoun oe €EOMMOUO, AOYIGHKO MAEKTPOVIKMOV VTOAOYIOTMV KOl
Aemkowvoviee. Ot gpapuoyég moOv  UTOPOVV Vo vrooTnpbodv omd TéTOow
CLGTHOTA GVVINOMG OLASOTOOVVTOL GE OVTEG TOL GYETILOVTAL [LE TNV AVTILETMOTION
TOV UEUOVOUEVOV LOTPIKAOV TEPICTOTIKAOV KOl TOL 000gvodc kol ¢ avutéc mov
aQOPOVV TNV TPOGPOCT) GE KEVIPIKES HOVAOEG KOl VANPECIES OMO ATOUAKPVGUEVES
TEPLOYES.

H TnAigiotpikn ypnoomolel AEHOTIKEG TEYVOLOYiEG ONAMON GUVOLAGUO
VTOAOYIGTMV KOl EMKOIVOVIOV TPOKEWEVOD VO VITOGTNPLYTOVV Ol WTPIKES VANPECTING
Yyeiog ko [Ipdvorag, eni 1o yevikotepo.

Evkola cuvayel kaveig 0Tt mpdkettar Yo vofonbovceg TexvoAOYieg Kot dgV

TPOKELTOL Y10 VEQL LOPPT WOTPIKNG. ACGQPOANDS OU®G 1 VIWBETNON TOV TEYVOLOYIDV
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AVTAOV EYEL OC OMOTEAECUO TNV OVAYKN SOUOPPOCEMSG VEMV TPOTHTMOV 0PYAVMOONS
KO TOLPOYNG TOV LOTPIKAOV VINPESIOV. YO TV €vvola ovth 1 TnAgiatpikn pmopet va
BewpnBel kot oG vEeg dlepyacieg GTOV YMPO TNG WLTPIKNG 1] TS VYELOG.

Ot epappoyég mov pmopohv vo vrooTnpyBovyv amd TETOW GLGTHLOTO
ocuvnBwc opadomolovvtal o€ aVTEG TOV OYeTIlovVTal HE TNV OVTIHETOTION TOV
LELOVOUEVAOV OTPIKMV TEPICTATIKMOV KOl TOV ac0eVOLG Kot 6' dTES TOL 0POPOLYV THV
TPOCPaoN 08 KEVIPIKES LOVAOES KO VIINPEGIES OO OO UOKPVGUEVES TEPLOYES.

20YYPOVEC GUYKLPIEC

TnAelatpikr eivar 1 doknon kot 1 TOPOYN OTPIKAOV VLANPECIHOV  amd
AmOGTAGCT, LE TN YPNON TNG TANPOPOPIKNG Kol TV TNAETIKOWV®VIOV. H thAeiatpikn
EMITPEMEL TNV EIKOVIKN] GLUVAVTNOT ac0evOV KOl YIUTP®OV GE TPOYUATIKO Ypdvo, T
Jyvawon, Tn Yopnynomn 10IplKdV oLuvIaydv Kol oonylidv, HE Alya Adyw, v
QVTILETOTIOT TOV TEPIGTUTIKAOV YMPIG TNV TAVTOYPOVI PLGIKT TOPOVGIN TOV YITPOV
Kot Tov acBevi). H dmapén e avadeuvietal 1010iTepo GNUAVTIKY] GE YOPES TOV OEV
SBETOVY TANPMOC OMOKEVIPOUEVO GUGTNUO VYELOG KOl Ol TOAITEG TNG TEPLPEPELOG
OTEPOVVIOL IKAVOTOMTIKMV TPIKMOY VANPECIOV AOY® EAAEWYNG VOGOKOUEIKNG
VTOOOUNG. X& YEVIKEG YPOAUUES, VOGS VTTOAOYIGTNG, £va HOVTIEN, ptio 086V, pio web
camera Kot €W1KO AOYIOUIKO GUYKPOTOUV pio THAEIOTPIK Hovada, mov vrootnpilet
TNV OMTOGTOAN Kot Tr AyM 10TpiK®V Oed0UEVOV (KEWWEVOD, YOV Kot EIKOVAG), HECW®
TOV YPOUUDV TOV THAEQDOVOV.

Me 11c ovveyeig kot paydaieg eEeMielg otV TEYVOAOYiD, TO KOWOVIKA Kol
OKOVOLKE 0QEAN TNG TNALIATPIKNG apyilovy va yivoviol TeplocOTEPO EUPAV. ApTia
EKTTOOEVUEVOL YIOTPOL UTOPOVV VO dOMGOLV AVGT| GE OMUAVTIKA TPoAnpaTe vyeiog
TOPEXOVTAG TIG WTPIKEG TOVG YVAOOELS LE TNV HOPON ddyvmons, de0Tepng yvoung M
OUUPOVAEVTIKNG 00MYiag, KAVOVTIOG YPNON TPONYUEVOV GULGTNUATOV TAPOYNG
TNAELOTIKOV VINPECIOV, TPOKOADVTOS £TCL AHENCT TOV EVOLAPEPOVTOC Y10 EPOPLOYY
™m¢ AgioTpiknig. Znv EAAGOQ 01 KATOKOL TV AOUOKPUCUEVOV TEPIOYDV EYOVV
npocPacn oe KAmOOV aypoTiKd 1WTpd 1 KEVIPO vyelag aAld mpénel va Eodéyouv
OTUOVTIKO YpOVO KoL YPNLLOTO Y10 VoL TOYXOVV EEEOIKEVUEVIC WTPIKNG PpovTidag. To
010 cvpPaivet kot pe Tov TANOLGUO TOV OPEWVAV YWPLDOY ToL Nopov ApToc.

Ov ypnoteg ¢ tAgiotpiknig mpoomabodv va  efokovouncovy mHPOLG
BeAtidvovtag v mpoOoPacn o€ KEVIPO 10TPIKNG mEPIBoAYNG TV Opddwv Tov

TANBvcpol pe petopévn duvvatotnTa TPOcPaonS o€ eEEIOIKEVUEVA WOTPIKA KEVTPAL.
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Otav avapepdpoote otov Opo TNAEINTPIK €VVOOUUE €va GUVOAO Omtd
JUVATOHTNTES OPYAVMONG, AmOoBNKELONG KOl LETASOONG TNG WUTPIKNG TANPOPOPIaG e
TUTOTOMUEVO TPOTO KO QPETEPOV TN SVVATOTNTO ETKOVOVING TOV XPNOTOV TOV
Bpiokoviol oe amopokpuopéves Hetalld Toug BEGEIG e OKOTO TNV OVTOAAAYYT| TNG
WwTpIKNG TANpoopiag, TV omd KooV emefepyocic TG Kol TNV oOVTOEN
JYVOCTIKOV 0VOPOPDV.

O opopdc g Tnielatpikng, OTMG CLVAYETAL OO TO TAPOUTAVED KOl OTOTEAEL
npotacn mpog v EOK yia vioBémon ota miaicia tov [poypappatog ITAaiciov yuo
mv Avantoén g Epevvag kot tng Texvoloyiag etvat:

"Ou g€etdoelg, N mopakoAoHONON KOl 1 OVTIHETOTION TOV 0CHEVOV Kol M
ekmaidevon achevdv Kol 1WTPIKoD TPOGHOTIKOD LE TN YPNON GLCTNUATOV, To OToio
eEMTPEMOVY  QuecT TPOGPAOT OTIS YVOOELS EEEWOIKEVUEVOV TPOCMNIKOD KOl GE
TANPOPOPieg OV POPOLV TOVG 0oBevels, aveEdptnta amd 10 mov Ppickovtal o
acBevng Kot ot TAnpopopieg”

uepa M TNALIOTPIKY EMOTPATEVEL TIG TPONYUEVEG TNAETIKOWVOVIOKES
TeYVOAOYiEG, TV TANpoopikn (1. e€omMopd Pvteodidokeyng, intranets, ISDN,
internet, dopveopikd diktva KAT.), KaOOG Kol TIG OTTIKOOKOVGTIKEG TEXVOAOYIES Yia
va emtevyBel oxedOV TPAYUATIKOD ¥POVOL £QOPUOYN TNG WTPIKNG OE ornueio mov Ta
yopilel yewypapikny amoéctacn. Xtnv Ewkéve 3 PAémovpe pio  oynuotiky
AVOTOPACGTOCT TNG OYECNG TNG TNAEINTPIKNG LE TNV WUTPIKT, TIG TNAETIKOIVMVIES Ko

TNV TANPOPOPIKN.

THAEMATIKH

”\

\/

THAEIATPIKH
IATPIKH

IMTAHPOOOPIA

Ewova 3
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H m\elatpikn devkoAdver v oAAnienidpacn 1atpov —acbevovg, )
Jyvwon Kot €Qoppoyn Bepamevtikng oywyng omd omdotacmn, Kobdg kol T
HETAO00M 1TPIKOV deSOUEVOV KOl EIKOVOV (OT®MG VYNNG avAAVoNG POTOYPAPIES,
AKTIVOYPAPIES, NYOVG, 10TOPIKE acOeVAV, TopdAAnAa pe Prvteodidokeym), and to £va
onpeio oto dAo.

Téhog elvar cwotd va yivel Soyopiopdg TV OpOV THAEIOTPIKY KoLl 1OTPIKN
nnpoeopikn. O 6pog latpikny [TAnpo@opiky] ovoeEPETAL OTNV  EQPAPLOYY TV
TEYVOAOYIDV TNG TANPOPOPIKNG GTOV TOUEN TNG VYELOG Y10t TOPOYN WTPIKNG PPOVTIONG
Kol €KToideVoNG, OMWG VTOAOYIGTIKA GCULCGTHUOTE, TNAEKTPOVIKA GLGTHUATO
apyelofétnong, Pacelg dedoUEVMV, TOAVUECIKES EQUPUOYES, SCVVOEDT Kol EAEYXOG
WTPIKOV GUOKELAOV HECE® VLTOAOYIOTAOV, OMAad pe GAAo Adyl 1 10TpIKy
TANPOPOPIKY YPNOILOTOLEITOL GE GUVOLACHUO HE TIG CUYYPOVES EPUPUOYEG TNG
TNAETOTPIKNG.

4.3 TTIATI EINAI AITAPAITHTH H THAEIATPIKH ;

H mopoyn vampecwuov vysiog ommv Evpdmn moapovcidlel moAAEG TPOKANCELS.
Yndpyer peydho €0OPOG TMOAMTIOTIKAOV, LOTPIKAOV, KOWMVIK®OV, ONUOYPUOIKOV Kol
OIKOVOIKADV d10popdV eVTOG Kot PeTAlD TV dlapdpwv mepoydv g Evpomng, ue
ATOTELEGLOL OLOPOPOTIOMCELS WG TPOG TIS LOPPES KoL TO EVPOS VOOTPOTNTOG KOl TIG
neBdS0VG TPOGPOPAS TOV GYETIKAOV VINPESIOV. Q6TOGO VILAPYOVY OPIGUEVES YEVIKES
KOTNYOPIEG TOL 0POPOVV OAES TIG TEPLOYES Ko Elvar ot:

@ H nieon MmMoemg mponyUEVEOV VANPECIOV VYEING 7OV OQPEIAETOL OTIg

ONUOYPAPIKES HETAPOAEG.

@ H avaykn meplopiopol TV SUmoVOV VANPECLOV VYEING

@ H avaykn peyoldtepng KAMVIKNAG OTOTEAECUATIKOTITOG

@ H avaykn eEaoporicemg TpocPioemc o€ VINPEGieg LYNAOD ETTESOV, Y100 OAOVG
@ Ot gvKopieg TOL TPOGPEPOVTUL OTIC CYETIKEG EMYEIPNUATIKEG dPASTNPLOTNTES

Ac do0pe Ta Bépata oV Té OVOALTIKOTEPOL:

HpofAMNuoto KOWVOVIKOV KOl ONUOYPAOLK®OV RETUPOADV

To moc00T6 TV pEYOA®YV NAKIOV otov TANBuopd ™G Evpdnng dapkdg
avEavel. QG CLUVETELD 01 TEPMTMOGELS YPOVIOV KOl EKPVAMOTIKMOV 0GHEVEIDV GUVEYDG
av&avel. Eni mAéov ot petaforég oty KaTovou| TV NAKIGV TPodiaypdeouvy 0Tt OA0

Kot Ayotepor véor dvBpomor Ba givar dwbéoiuol Yo TV mapoyr GPovTidag o€
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nAkiopévoug mov Ba v €xovv avaykn. O mAnbvouog g Evpodnng dev eppavilet
OULOIOYEVY] YEMYPOAPIKY] KOTAVOUN. YTAPYOLV HEYOAON OOTIKA GULYKPOTHUOTO LE
HeYOAN mokvOTNTA TANOVOLOD, OTOUOKPUGUEVEG TEPLOYEG HE LIKPN TUKVOTNTO
TANOLGHOD AL KOl EYKOTACTAGELS HKPOV OPIOOV TPOCONT®V EYKOTECTNUEVOV GE
LEYOAES OYPOTIKEG, OPEIVEG 1 VIOIOTIKEG EKTAGELC.

H npaypatikdtnto ovth amortel v KatdAAnAn T€XVOAOYIKY VTOGTHPIEN TPOG
TEPLOPIOUO TOV OEUATOV KOl EVEPYELDV TTOV ATOLTOVVTAL EE0NTIOG TOV EKPUAMOTIKMOV
VOGOV KOl PO OEVKOAVVOT TNG TPOCPACENMS OTIG KOADTEPES BECIUES 10TPIKEG

oLUPoVAEG aveEdptnTa amd To oV PpickeTol 0 achEVG.

Ileproprondc T®V dUmTAVOV

Ot damdveg TOPOYNS VINPESLOV VYEING AVTUTPOCOTEVOLV £VO, CTLLOVTIKO Kol
ouvey®sg aw&avopevo mtocoatd tov EBvikov TIpoidviog tov yopodv Meidv g EOK.
AMNG, ev@d Ol dOmAves aVTEG €lval KOWMVIKG Kol €0VIKA OmOdEKTEG, TAPOUEVEL
TAVTOTE TO TPOPANUA TG TPOGPOPAS TOV VINPECLOY AVTAOV KATH TOV OIKOVOUIKMG
Amod0TIKOTEPO TPOTO.

O1 damdveg TapoyNg LANPESIOV VYEING AVEAVOVY e TOAD peydAovg puBpovg
KaOdC 0 acbevig etvan voype®UEVOg var petakivnOel amd TV KAToKio. TOL GTO
VOGOKOUEIDL 1] HOVAdES ovapopds OMA. ol damaveg av&avouv ONUAVTIIKE omd TV
npwtofaduo oy TprroPddpia tepibaiym.

‘Exet, kotd ovvénewo domotmbel, 6Tl vapyeL dpeon avaykn yio TV xpnon
TEYVOAOYIDV TPOG TOPAKOAOVONoN TV achevdv otV Katowkio Tovg 1 otV TOAN
ToVG Kot BeATioon G KATOAANAOTNTOG Kot TNG OMOSOTIKOTNTOS TOV GLGTHLOTOG

TOPOYNG LOTPIKAOV VINPESUDY GE OAN TaL EMTENQ.

Beltioon tTne KMVIKIG 07T0006EMC

H av&ovopevn cuyvomta kot coPapdtnto TV TEPICTUTIKOV EKQUACTIKMOV
voowv, amoutel TV eMOVEEETAON TNG OTPATNYIKNG TOV GLUGTNHLOTOG VYEING. ZVyVA 1
TANPNG OMOKATACTOON 1TNG VLyelag &ival avEEIKTN Kol Ol oTOYOl TNG TAPOYNG
neplBdlyemc eival kupiog 1M peylotomoinom NG TMOWTIKNAG Om0dOGEWS TV
Aertovpyudv tov acbevodg dote va gival g Béom va dwfudvel 6co gival dSvvaTov
avegapmna.

Ot otoyot avtoi Y vo vAomomBovv amartobv v Vmapén TEXVOAOYiNG Ko

oLOTNUATOV VTOoTNPIEE®MG NG CLVEYOVS OOMOTMCEMG 1TNG KOTAGTACEMG TOV
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ac0evong Kol TG TOPUKOAOVONGENDS TOV 6TO TEPPAAAOV TNG KOTOIKING, TG EPYOCING

Ko Tov EAevBgpov xpdvov.

Anokoatactoon Kowovikne Ieotnrtoc

2TIC TPONYUEVEG KOWMVIEG, VLRAPYEL YEVIKN omaitnom yw tnv erehbepn
npocPacn oTig VINPESie vyeiog TS VYNAGTEPNS duvathg TodTnTaS. AVTO onpaivel
o1l AvBpomotl mov Ppiokoviol amopOVOUEVOL EEUTIOG YEOYPUPIKMDY 1 KOWMOVIK®OV
AOyov, Bo mpémel va €govv TPOCPAGELS Kol VO EMMPEAOVVTOL OO GLGTHLATO, TTOV
TPOCPEPOVV TIG KAADTEPEG dVVATEG EEEIOIKEVUEVES VIINPECTEC.

H TrnAeloatpikry pmopel vo Onmpovpynoet evioieg LYNAES mPodypopés

VINPECLOV VYELNG XWPIG TOVG TEPLOPIGLOVS TOV EBVIKOV GLUVOPMV.

Erxvyaipnuotikéc dvvatotnTes

Mo va yiver epappoyn g TnAielatpikng amatteitor n avantuén piog Gepag
OLGKELMV KOl GLGTNUATOV PETAED TV 0ToiwV TEPAOUPAVETAL:
vrodeiypato (LOVTEAD) OAANAOEMIOPACEMG Kol GLVEPYUCING UETAED TV
WOTPIKOV LOVAd®V
e€eMyEVEG CLOKEVEC KOl GUGTNOTO VITOGTNPIEEMC
TNAETIKOWVOVIOKY] VTOOOUN, Y1t OAOKANPOUEVEG YNOLIKES VLINPECIES
EVPELNG KO TOTIKNG EKTAGEMG.
vanpecieg TnAgiatpikng pe TpootiBEpevn asio
VEEC ayopEG Kot LOVADES 10TPIKTG EEEIOIKEVTEMG
OTPIKA TPOTVTOL KoL VOUIKES pLOGELS
H Tnielatpwcr eivar dvvatdv va dnpovpynost éva "kowd mepiBadiiov
vrodoung", oe Oieg Tic yopeg g EOK kot e OAeg TIG HOVAOEG KOl EYKATUOTAGELG
avTOV oL B GVUPETAGYOVY, HE AAANAOKAALYN aVOYKOV Kol dlapKel cOvOEoT MOTE
Vo TOPEYOVTOL 0L VIINPECIES VYElNG oe d1eBVEC enimedo e amdAVTN TOTOTNTA, £YKOPA

KOl OTOTEAEGLLOTIKA.

4.3.1 komoi Kol G6TO)OL
H avéntuén g Tnielatpikng tpoPAémetol va emTpéyet:
@  Tnv mopoakorovOnon Twv acbevdv oto mepBAAAOV gite NG KATOWKING €ITE TNG
€PYOCIOG TOVG KoL TNV €PUNVEIN TOV KAWVIKOV €UpNUATOV omd €EEOIKELUEVOVS

wTpog Ko kévipa. IIpopavdg ta eBvikd chvopa dev TPOKETOL VO ATOTEAEGOVY
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eUTOd TNV SloKivnon Tov MAEKTPOVIKOD apyelov Tov acBevois, emTuYYXEvovTOg
£T01 TNV KOADTEPT OLVOTH OVTILETOTION TOV.

@ H aviuetdmion 1oV Tepmt@ce®v aofevay mov £XovV avayKn cuveyoDs Kot
Aentopepog moapakolovOnoewg o pmopel vo yivetar pe v pikpdtepn dvvarty
TOAOUTOPIO TOVG, UEWDVOVTIONS TOVTOYPOVE TOV  oamapoitnto ypoévo mov  givat
VTOYPEMUEVO VO S1BEGEL TO 1ATPIKO TPOCOTIKO Y10l TNV £EACPAAOT TOV KOADTEPWV
dVVATOV GLVONKOV.

@ Ou oofeveic kol TO 10TPIKO KOl TEYVIKO TPOCHOTIKO HTOPOVV VO EXOVV
TPOcPacN O€ EKMAIOEVTIKO GLGTAUATO 1) TN YVOUN EWVIKOV 1 O GLYKEKPUEVOL
TPOYPAUHOTO cuveILOUEVNG ekTandevoems Paciopévov otnv Tnigiatpikny kot O
APOPOVV EIKEG TOONGELG KO VTN PEGIES.

@ Ol omopaKPLOUEVEG Kol AYOTEPO avomTLYUEVES meployés ¢ Evponng, Oa
UTOPOVV Vo €EAGPAAICOVV VIINPEGIES VYELNG EPAUALEG TOV LEYAAMV KOL TPONYUEV®V
aoTIKOV meploy®v. Eivar mpoeavéc 6t1 o1 mpoontikég avtéc elvan  dwitepa
evolapépovoes vy v EAAGOa AOY®D TV YEOYPOUQIKAOV  OIOHOPOIDV, NG
TANOVGUIOKNG KOTAVOUNG KOL TOV £VIOVMV ETOYIKMV UETAROADY TOV.

Olo To mopamdve sivor avaykoio Kol Yo To OTOUOKPUOUEVE Y®PLEL TOV

Nopov Aprag.

4.4 TIOY MIIOPEI NA EOAPMOXTEI H THAEIATPIKH

Eooappoyéc mov Bacilovronr 6TIC OVVATOTNTES EMKOIVOVIOS

To wipkd mpoowmikd £xel ovaykn €OKOAOL Kot apécov mpooPloemg o€
TPOCPUTES TANPOPOPIEG GYETIKA LE TO TL €ivol TO TAEOV TPOGPOPO, Yol TV TOPOYN
wTpikng mepdiyems. H amaitmon avt vrmootmpiletar, o€ 6A0 kol peyoldtePO
Babuod, amd v duvatdtTo TPOSRACENS HECH TOV TNAETIKOWOVIOKOV JIKTO®V, GE
oLOTHUOTA OvOQEOPAg mov Ppiokovior oe mAekTpovikd péca. Ot ToyVTNTES
LETAOOCEMG TV OEOOUEVOV KOl TANPOPOPLOV cuvdVdlovTal €iTe LE TO CLOTNLLOTO
EMKOWOVIOV Pacikng (ovng 6mmg oty oL TAPEYEL TO TNAETIKOW®OVIOKO O1KTLO
eV (TmAepovia) eite pe To GLOTAHOTO ETKOWVOVIOV gvpeiag Lovng. Ta tedevtain
TEPLOUPAVOVY GUYYPOVT), aGOYXPOVI] Kol Kvnty emkowvmvia Baciopévn o diktva
TOPOYNG OLOKANPOUEVOV YNOLOKOV VINPECLDY OTIS 0Toieg mephapuPdvovtol Kot M

LETAO00T EIKOVAOV KOl TNAEOPAGEMS VYNANG EVKPIVELNG.



31

Eooppnoyéc mov a@opovy amokAleleTIKA TOVS 060evVEIC

H anotedecpatikn mapoyn wrpkng Bondetag otovg acbeveig mpotmobétel tnv
axpiPn Kot cuveyn a&loAdynon e KAVIKNG kO vag Tov acBevong Kot TV KOTOAANAN
e€edikevon tov Bepdmovtog watpov. H TnAegiatpikn) eivar dvvatov va eacporicet
™V €€ AmOGTAGEMS GLVEYT TAPUKOAOVON G TOV AGHEVOVS avAAOYO [LE TNV TTEPITTOOT
TOV OAAG Kol TV €KTOUdEVOT TOL VIELHVLVOL 1UTPIKOD TPOCHOTIKOL Kol 10w TOL
10TpoV (o€ oo e TIC E0IKEG OVAYKES TOV GLUYKEKPILEVOL 0.60EVONC).

Me Baon v texvoAoyio mov umopei vo eEacPaAicel TIC vanpecieg aVTEG, M
a&loAdynomn TG OMOKATACTAGENMS TOV acBevoig umopet vo otnpiydet o€ dedopuéva Tov
ocvAAéyovtal amd TG KAWIKEG €EeTdoelg Tov acBevovg Kot TPOPOSOTOVVIOL GTO
oLOTNUO MG KEIPEVA KOl EIKOVEG 1 E1GEPYOVTOL KoTtevBeiov 6To choTnHa YAPIS TV
NAEKTPOVIKY TOPAKOAOVONOT TOL aGBEVOVG Kol TIC EIKOVEG TV OlOyVOOTIKOV
GLUGKELOV.

Katd cvvénela, ta otoyeion g TnAgiatpikng mov oyetilovtor pe v GUEST
nepiBodlymn Tov 00BevoVC KOl TNV EMOYYEAUOTIKY) €KTOUOELON TOL  1ATPIKOD
TPOCMOTIKOV EivaL:

H épevva, e€étaon, mapakoAovdnon Kol oVTIHETOTION TV acOevdV e T
YPNON HETOAAOKTOV 1) GUCKEVADV TOL TAPAYOLV OEOOUEVO, KO TANPOPOPIES LE
™ HOPeY] ONUATOV 1N €KOVOV Kol T omoio. pmopohv vo  petadobfovv
NAEKTPOVIK®G amd €va onpeio o€ Kamolo dArO.

H petddoon kot mopovsioon avtdv Tov eneepyasuévav dedoUEVOV DOTE
eedkevpévo  WTpIKd TPocomkd vo  aflohoyel TV KaTtdoToon KOl Vo
ovvepydletor pe tovg Bepdmovieg wTpohg kol Tovg 1010Vg Tovg acbeveic.
Emtuyydveton €tor BeAtiopévn watpikny @povtido mpog Ttovg acBeveic kot
TOPOAAANAT EKTAIOEVGT TOV TPOGMOTIKOV, MG AMOTEAEGILO TG CLUUUETOYNG OTNV
Jwdwacio  ovipuetonicemg  Tov  acBevoig  kor TV ddKacio
nopakoAovdnoemwg péow tng TnAElaTPIKNAg Kot NG XPNOEWMS EKTOIOEVLTIKMV
TPOYPOAUUATOV TOV oTNPIoVTaL GTO GLYKEKPYLEVO WTPIKA TEPLOTATIKA KO TIG
0TPIKEG VINPESTEG Kot TNV TEXVOoAOYia TG TnAelatpikng mov epapudletar.

H dvvototmra meplopiood Tov amattoVUEVOL XPOVOL Yo TNV JEKTEPAIDOT
ocovnoicpévne kot  emovOAaUPAVOUEVNC  WTPIKNG  TOPOKOAOVONCE®MS Kot
SOIKNTIKOV S1001KACIDV.

H ypnowédmrta tg TnAElATpIKG O CLYKEKPIUEVES KAWVIKEG TEPUTTMOOELS

eCaptdton amd TV cvpPoin g ota eENg BEpaTa
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@ IlpocPaocn ot eEerdikevpéves cvpPovrég

[Mopdyovieg mov mepropilovy v duvatdTNTO Kot TNV EVKOAN TPosPlcemg oe
e€e1OIKEVUEVES 1UTPIKEG VTINPEGIEG, EIVOL 1] YEOYPAPIKY KOl 1] KOWOVIKT OTOUOVEOOT
TV grovtov avaykn. Ta dtopa mov otepovvIat TG dSuvatdTNTaG TPOGPACEMS GTO
KEVIPO OVAPOPAS OTOL GUYKEVIPMVETOL cLVNOMG 1 EEBIKELIEV YVDON, 1 OTIG
Baocelg kKhvikov M BPAoypapikdv dedoUEVOV Kol TANPOPOPIDYV OV TEPLEYOLV
TANPoQopieg €Ml NG MEPIMTOGEMS TOL ovYKeKPEvoy acBevovg. H Tnlelatpikn
TPoceEPEL dueon mpdoPacn ota kévipa N TG Pdosig omd  AmOUAKPLGUEVEG
YE@YPOUPIKA TEPLOYES.

H xoatmmyopio avty tov vanpescudv eivor exeivn amd v omoia dpylce m
epappoyn ¢ TnAcioatpucng. H kdpla meproyn epappoyns e Tnieiatpikng, apopd
™V AQueon ocvvopdio - Tniecvvedpia pe ™ ¥pNom PASIOP®VIKAG Kol TNAEOTTIKNG
OLVOEGEMG, VIO TNV OVIYETOMION WIPIKOV TEPICTOTIKOV HETAED TOL 10TPIKOV
TPOCMOTIKOV TOV VANPETEL O ATOUAKPVGUEVEG TEPLOYES KO EEEOIKEVUEVOL 1ALTPIKOD
TPOCMOTIKOV GLUVABMG o peydheg voookopelokég povadec. H  Tnlelatpikn
epappoletor pe emrvyio o meployés tov Kovadd, tov HITA kot g Avotpoiiog.
[Mopdiinieg epoappoyéc avomtvcocovior ot NopPnyie, Ivdia kor EAAGoa. Ze
EVPOTOIKO  EMMESO  YPMNUATOSOTOVVTIOL EPELVNTIKA €PY0. OTO  TAOIGLOL  TOV
npoypappotos RACE kot TELEMATICS (AIM, ORA, ENS «A.).

E&attiag g ocvveyovg av&avopevng KivnTikdOtNtog TV TANBucUOY TOAE®V,
TEPLOYDOV KOl YOPOV, EUEOVICETOL TAEOV QUECT aVAYKN TPOCPACEMS GTO 1ATPIKY
apyelo acBevav £ amooTdoems akdOpo Kol TEPUV TV cLVOpwV iag yopas. o
Topadelyna, €vag 0oBeviiG 0 omoilog €xel avAYKN TEPLOOIKNG OUOKOOAPCE®MS Kot
emBopel va epyoaotel N va mopapeivel yio dtokomég pakpld omd TV Kotolkio Tov,
umopet va mhiel 6T0 TANGLEGTEPO KEVTIPO opoKaBApoemg 6mov Ba éxovv petadobel
pnéom g TmAgioTpikng ot avaykaieg Proynpikéc mapdpetpot kot Ba €xel puvOuotel
KOTAAANAQ 1] CLGKELY AUOKAOAPCEWG,.

Mia GAAN mpaktikn gpappoyn e TnAeiatpikng amotedel n mpodcPacn amd
TOTIKO EEEOIKEVUEVO TTPOGMOTIKO TOV NAEKTPOVIKOD 1TPIKOL apyeiov acBevoig mov
Bpiloketan og anopakpvoupéves Baoelg dedopévav. Eniong khvikd npoconikd pmopel
va &xel TpdcPaocn o€ onuovTikég Pacelg wtpkng PipAoypaeiog mov Ppickoviot Hom
o€ Agttovpyia.

Oa mpénel va onuewwbel 011 1 amdoTaon dev glvarl To HOVO gumddI0 Yoo THV

dpeon mpocPacn oTig EEIOIKEVIEVES LUTPIKEG VINPECIES. e UEYOAD AOTIKA KEVTPA, M)

“www.etho.org (telematics, race)
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KOKT KATAoTOon TV HollKOv HECOV  UETOQOPAS, Ol avtiEoeg KOWMVIKEG
KOTOOTUOEL,, 1 OQUOIK KOTAOTOGN TOVL €YOVTOG OVAYKN KAT., Onpovpyovdv
TPOPAATA OTIC LETOKIVAGES. Mia £YKVOGC UNTépa, .. LE KPS E1GOOMUO Kot PKPQL
od1d, icmg advvatel va TpocéAbel o £va eEE1OIKEVUEVO KEVTPO Yo TV aEl0AdYNoN
NG KOTOOTAGE®S TNG Kot avthg Tov eufpvov. H Tnlelatpikn emitpénel 6' avtv ko
oe aobeveic pe mapdpola TpoPAanpata, vo e&etacfoiv oty okia Tovc.

@ Xvuvorntiki A&lohdynon acOevav

Evo vtapyovv mpopavi Kot GNUaVTIKE TAEOVEKTHUATO TOV TPOKVTTOVV OO TNV

BeAtiopévn mpdcPaon oe e€edikevpéveg vanpeciec, péow g TnAgiaTpiKng,

avapEVOVTOL ETIONG OEPEMMOELS PEATIOCELS GTNV 10.TPIKT TPOKTIKY).

H TnAelatpikn evBappOvel v  €EETAOT TOV  YOPOKINPIOTIKOV NG
TEPIMTAOGENS TOL AGHEVOVG amd S1oPOPETIKES OTTIKEG YwVvies. Eivan mpopavég 6t
ouveyng aSloAdYNoN TG KaTAoTAoe®S evOg acevoig oto mepiBdAlov oto omoio (gt
etvat katd TOAD TPOTWOTEPN Omd eKElV 0TV 0ol VITOKELTAL OTOV PPICKETOL GTO U
QUKo mepPdArov Tov vocokopeiov. Enl miéov Pedtiddvel v otdon Tov 10Tpikon
TPOCMOTIKOV MG TPOS TOV TEMKO 610)0, ToL £ivar 1 vofondnon tov acbevoic va
OTOKOTAGTOEL TIC TANPELG AELTOVPYIES TOL KOl VO O1dyEL OGO TO dLuVATOHV aveEAPTNTY
Com.

H Teyvoloyia emrpémel mapatnpoels ent atOU®V, PEYEAANG EKTACEWMS KoL
apBpov pe ™ YPNON MOANIDV KOl VEOV TOPUUETPOV, Ol OTOiEg UTOPOVV Vo
evoouaT®bodV GTO. GUVOAN TMV MAEKTPOVIKOV OedOUEVOV, EMTPENMOVTOG ETOL
nepimAokeg avaArdoelg. Ot avaAdoels avtég Pmopetl va 0dnyncovy e aSloAdynon tov
VIAPYOVO®V  SyVOOTIKOV  UeBddmvV Kot  oTpotnyikdv  Bepameiag Kot vo
INUoLPYHGOLY TO KatdAANAo TAaicto Yo véec. Epocov o1 acBeveic meprypdpovtal pe
oUVOA TTAPOUETPOV, OMUIOVPYOHVTAL EVKOIPIES Yoo TV ohvOeEon TV KOTAAANA®V
TAGIOV HETAPOADY MOTE VL EVTIOTIGTOVV VEX cUVIpopa. Ot duvatdTnTES AVTES I6MG
00MYGOLV KOl GTNV TPOUY®YN TNG WTPIKNG AOYIKTG.

H wtpwkn) dev Ba eivor mAEov voxpe@UEVT] VO XPNOLOTOEL TOL VITAPYOVTAL
dwyvootikd Tiaica dnA. va tpootabel va eEnyel TIc TapatnpovUEVEG acBEvelEg TOV
avBpdmov e Paon éva TEPLOPIGUEVO KOl IGTOPIKA KOBOPIGUEVO GHVOAD JOYVAGEWMV.
H tavtdypovn cucy£TIoN TOV YOPOKTNPIOTIKGOV Kol GAAOV acBevmv, iomg odnynoet
o€ MALOV TEPLEKTIKES KOl TPOGUVOTOAMGUEVEG TPOG TNG AELTOVPYIES, TEPTYPOUPEC.

H wtpwr Aowmdv umopet va Tpoy@pnoel ond v €0mOTPEP] PPOVTIOn Tov

TPOKVTTEL amd TNV CLYKEKPEVN dwadikacio mov kabopilel évag eWdwkdg Yoo v
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AVTWETOMION TG aobévelng, oe pia iomg dPopeTIkn mov Bo ivar amotéAecpa
OLVEPYOGIOG TOADV EWIKMOV Kot 6TV oToia 1 mepintwon tov achevoig Ba amotelel
éva pépog piag orokinpopévng dwdwaciog. H TnAgiotpikn Aowmdv avoiyel véovg
opifovteg Y pio mEPIGGOTEPO GUYYPOVY, KOA®G peBodevuévn kol pe Pdaon Ttov
acOevn|, WITPIKN TPOKTIKN.

Me v dwucaenvion 6Tt ovtdg 0 OEUEAMDONG OVATPOGUVOTOMGUOC OTOTEAEL
éva. oTpOTNYIKO O©TOYO0 Ko Oyl pio GpECT TPOOTTIKY), €ivorl amopoitnTo vo
KkaBopioTovv ot Bpayurpdbecuec eEeAiEels mOV UITOPOVV VO EMTOYLVOLY TNV OAN
dwdkacio. Avtd onuaivel 6Tt amoTeiTol 0 TPOGIOPIGUOC GUYKEKPILEVOV 1TPIKMV
npoPAnudtwv, yo ta onoio | TnAgiatpikn pmopet Tpdrypatt va £xel TPOKTIKY aéio.

Ta 1otpwd mpofiquota yio to omoio n TnAgiatpik) Umopel vo TPOSEEPEL
Moelg pmopoHv va kaBoplotolV €iTe 0md TOVS OPYOVIGLOVG TOV TPOCPEPOVV 1TPIKT
nepiBodym  eite and TIC WALOV ypnopomolovpeves peBddovg efeTdoemc Kot
TOPAKOAOVONCEMS TOV 0GOEVDOV.

H ond xowod avtipetdnion omowovdnmote achevodg amd o000 Kévipa,
npobmobétel TV dpeon avtodioyn TANPoEOPIOV petald Tovg. H amodotikn otpikn
TopaKoAovONon TOAADV acBevdv, Tpoimobétel Ty TapakorlohOnon twv achevdv pe
JPOPETIKOVG TPOTOVG, G OlapopeTikés meplotdoelg. Ov aocBevelg oe kpioun
Katdotoon mopakoAovBodvtol HEGH GTO VOGOKOUEID Kot €WOIKOTEPO OTIG LOVAOEG
evtatikng Oepaneiog (ME®).

H mapovcioon tov mAnpo@opidv mov GLAAEYOVTOL omd  JlpOPETIKOVS
peTaALdKTEG o€ €va aplBpd acbevav, oe éva kevipikd otobud epoppoletar MoM oe
noAlég ME® kot avtimpocomevel pior GUECT €QOPUOYN NG TEXVOAOYiOG TNg
TnAelatpikng evtog EvOG vOsOKOUEIOV.

Qot6c60, T0 KOplo mAeovektnuato ¢ TmAsiotpucng eppavifovior 6tav 1
TP OPOVTION TOPEYETOL OO KOWOU HETOED €VOC VOCOKOUEIOL KOl TOTIKAOV
WWTPAV. X MOALEG TEPMTOOELS KATL TETO0 €lvan kot duvatd Kot emBounto. evikd,
aLTéG pumopel va etvon ite ypdvieg aoBéveleg yia Tig omoieg 1 Bepameio amoTel TOKTIKN
Kol ovveyn aE0AOYNON TOV TACKOVTOG, EITE MEPIMTMOGELS TOV OOLTOVV AETTOUEPNG
aAAG PBpoyelog SupKeEg TOPATNPNOES £T61 MOOTE Vo gival dvvary 1 ANyn Tov
KATGAAMA®V ano@doemv oyetikd pe t Oepameio. Ilapdro 611 mOAAEC acBEveleg
OVIKOLV OTIG TOPOTAV® KoTnyopies, péxpt onuepa Uoévo Alyeg omd oavtég €xovv
enoeeAn0el and v TnAciatpikn. To PAcUA TV VTAPYOVCOV TPAKTIKMOV EPOPUOYDV

etvan meplopiopévo oAAG givarl mBovo va devpuvlel Pacilopevo oTIg TEXVIKEG TTOV
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Bpiokoviol 6e epappoyn yio v £®VOCOKOUEINKN TAPOKOAOVONGT CLYKEKPIUEV®V
TEPUTTOCEDV.

To ¢€idog¢ TtV mepmtdoewv ot omoieg eivor kaTOAANAeg Yo TNV
eEMVOCOKOUEINKT TOPUKOAOVONGT, TEPIAAUPAVEL YEVIKMDG TN cvveyn o&loAdynon
plog mopapéTpov mov €xel dwyvootikny afio ko ywoo v omoio givar dvvatd va
dnuovpyNnOet éva NAEKTPOVIKO apyeio Yo tepiodo pepikdv opmv. Eivar modd amdod
OTIG TEPMTMOGELS OVTEG, VO LeTAO00EL TO apyeio d1o HECOV TOV THAEP®VIKOD JIKTLOV
amo pHio amopaKPLGUEVT] TEPLOYN OE £val KEVIPO ava@opds. Avtd Ba ftav ToAD KOAO
kot yio to. KUY. tov Nopov Aprag.

Ymv Evponn onuepa avtipetoniCovton oe £€vo onpoavtikd apiud kEvipwv, ot
e&NG mEPMTMOOELS:

@ Hlextpokopdioypoaenuate aclevdv e EVOYANGELS 1| TOCKOVI®V 00 TOIKIAMA
KOPOKOV appuOidv 1 v v a&loAdynon g SoKIAGIog KOTMGEMS UETE Omd
woyapio Tov pookapdiov N Epepakto (infarct).

@ Hlextpoeykepahoypo@npata yio Ty d1dyvoon mhavig emAnyiag.

@ Tlpoyevetikd yYOPOKTNPIOTIKE EYKVUOGUVNG Kot €UPPOOV GE TEPUTTOCELS
VYNA0D KvdHvov.

@ TopokorovONcn apTNPLOIKIG TIECEDG.

Eni miéov vmbpyovv efehilelc ommv €£OVOGOKOUEINKT TopOoKOAOVON O
(ambulatory), otv omoia m TnAgiatpikn pmopel va cuopPdAier evepyd, Ommc 1M
TOPOAKOAOVONOT TOV KIVIGE®V TOL O1GOPAYOV KOl TWV YOGTPIKOV VYpaV (motility)
Kot Tov pH Kot g KvnTIKOTNTOS TOV NAKIOUEVOVY I 0oBevav pe apBpomddeieg 1
KIVITIKT AVIKOVOTNTO.

[Ipéner va toviotel 6TL N KOwvwvio Bo aVTIHETOTICEL 6TO TPOGEXES UEALOV
peydieg emPapvveelg eEotiog TV YpOVIOV EKPLAIGTIKOV OVOUIAIDY, OTMOS OQVTMOV
mov avaeépnikay NoN. H omoteAeopatikn ovIILETOMION TOVE amoTtel cuveyn Kot
TANPOG EVIUEPOUEVT] TOPAKOAOVON O Kol HAAMOTO 6TO KaOnpepvd meptBaiiov Tov
acBevoug.

@  Exanmdcvtikég poomtikég

H Tn\elatpikn mpoPfAémetar va moi&el onpovtikd poAo oty eknaidevon tov
WWTPIKOL TPOCSHOTIKOD Kol TV acBevdv. Ot acbeveic mov mapakolovBovv ot id1ot v
nopeia G oBEVELLG TOVE GTNV KOTOKIOG TOVG, UTopohv va £X0VV AUEST] TPOGROoT
0TI GVUPOVAEG eEEIOIKEVUEVOD TPOCOTIKOV Kot £TG61 Bol eival TANP®G EVNUEP®UEVOL

YO TV OVTILETOTION TG KOTACTACENDNS TOVG KOl TV TOPAPETp®V PAcEL TV omoiwV
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Ba yivetal o Eleyyoc. Ba LTOPOVV KATA GUVETELN VO, GLVOVLACOVY TNV TPOCHOTIKY TOVG
ToPAKOAOVON O™ e EKEVN TTOL GLVIGTATAL OO TOVG EOIKOVG MOTE VO, SIOUOPPDCOVY
pio cuykekpévn dladikacio E101KE Yo TNV TEPITTWGT TOVG.

Avtob 1oV €idovg M avto-mepiBoiym PpiokeTor MO O €QPAPUOYH OTIG
TEPIMTAOGELS apokabdpoemg oto omitt. H TrnAciatpikn mpoceépel mpdcfacn oe €va
TEPIOCOTEPO KOTAAANAO €KTodEVTIKO Kot Bepamentikd mepiPdAlov (vrmootnpi&emq)
OV TPOGPEPEL OO CLGTNUOTE OTOKTNCEWMS YVACEMVY LLE TO OMO10L GLUVOLOAEYETOL O
YPNOTNG KOl UE CLYVN EVNUEPWON TOV OYETKOV "BPAiwv" mov apopovv Tnv
OLYKEKPIUEVN Tepinton, uéEYPL ovuPovAievtikés vmnpecieg amd ewdwovs. Ta
CLGTHUOTA OVTO UTOPEl VO EYOLV JPOPETIKO EMMEDD TOALTAOKOTNTOS MOTE
YPNOTEG LE OPOPETIKEG IKOVOTNTES KOl YVAGCELS VO UTOPOVV VO OVTILETOTICOVY
emTVYDG TV Tepintwon tovs. Ilpoceépovtar emiong yi ypnom tov ArydtepPO
eUmeipov N U eEEOIKEVUEVOD 1UTPIKOD TPOGOTIKOD MOTE VO AAUPEVOVY YvdOGN TV
ATOYEWMV TMV EWIKAOV Y10 TV 0pO1 OVTIUETOTION TOV TEPICTUTIKAOV.

‘Hon 1o cuoTiUoto OV EMTPEMOVY TNV OVTOALOYT TANPOPOPLOV UECH
NAEKTPOVIKOV VTOAOYIOTMV KOl TNAETIKOWVOVIOV (viewdata) map€yovv 1€1010 VAKO.
Otav BéPaa ypnowomoovvioar oe epoppoyés ™ TnAeiotpikng, mn dAoyiky
duvatdmta (interactive) mov TPOGPEPOVV EVIGYVETAL YIOTI KOTAPEDYEL KAVEIS OTIC
VINPEGIEC TOVG KOTA TN OAPKED OVIIUETOMICEMG GLYKEKPYEVOV TEPUTTOCEMY N
acBevav. Eni mAéov otig meputtdoelg 6mov 10 Bépa pmopel va culntmbel pe tovg
KOTAAANAOVG €181KOVG, TO amoteAéopato TG Oepameiog HEHOVOUEVODV 0COEVDV,
UIopovV vo elcoyBovv og Phoeig dedopévarv, svpomaikng kAipakoc. H avdivon tov
ATOTEAECUATOV aVTAOV Bo 00N YNoEL 68 KaAVTEPN TANPOEOpNoN Kot Ba fondnoet
Beltimon TV GYETIKOV TP®OTOKOAA®V Bepameiog.

H petofifaon e€edikevpévov yvooemv amd to KEVIPA aploteiag oe €101K0vg
TOV 1810V 1TPIKOVL TEdIOV, 01 0T0{0L deV SUBETOVY AALG TTPETEL VAL ATOKTIGOVV TNV
VePeLEIdIKEVOT TOPEYEL OMNUAVTIKOTATEG VEES EKTOdEVTIKEG gvKaupieg. Ot mAéov
YVOOTEG EQAPUOYES OTIG TEPLOYEG AVTES glval eketveg mov Pacilovron kot a&lomotovv
TIG WTPIKEG EWKOVEC.

H TnAgiatpun emrpénet tnv cu{ntmon N €ni oKIVATOV 1 KIVOOUEVOV EIKOVOV
oV  oKTWoAOYyio, 1otomafoAoyio KOl OTI €VOOGKOMIKEG T TOPEUPOTIKES
dpaoTnNPLOTTES. XOPUKTNPIOTIKA TOPASEIYLOTA TETOIOV OLVOTOTTOV OTOTEAOVV 1)
poctoypapios 1 ot vEeg €VOOOKOTIKEG YEPOVPYIKEG eMeUPACES OTTOG 1 aaipeon

evoounTpiov pe TN YPNON EVOOCKOTIKOD €KTOHOL 1 To Tedio eEEIOIKELUEVNC
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otonaforoyiog O6mmwe 1 moudlatpikn otonaboroyic. H mpdoPaom oe této1eg €1KOVEG
TopExEL EAPETIKEG OLVATOTNTEG Y10 EKTOIOELON Kol EEEOTKELON TOL TPOGMOTIKOV GE
nedio OOV 0 APBUOS TOV EEEIOIKEVIEVOL TPOCHOTIKOV EIVAL TEPLOPIGUEVOG.

@  Avyotepo TPOGOTIKO Y10, TAPaKoAOVON oY TG TOpEing acOEVELDOV

H mopokoroObnon acBevov pe moAd coPapég acBévelec M oe Kpiowun
KaTdotoon anotel cuveyn TopEUPacn amd 1WTPIKd TPOCOMIKS, TO 0NOi0 TPEMEL VoL
etvar TAp®G Kot KotdAAnAo evnuepopévo. Metprioelg TG  KopOloKnG Kol
OVOTTVELGTIKNG AEITOVPYIOG UTOPEL VO OTOUTIGOVV OPKETEG TOPATNPNOELS KABE Mpal,
pe OmOTEAESHO PEYOAO aplBud TOAVTAOK®V cuvOlwv dedopévev. H TnAgiotpicn
umopet va meplopicel Tov eOPTo epyaciog Tov LIEVOBVVOL WTPIKOV Kol PonOnTiKov
TPOCMOTIKOV KOl VO HIEVKOAVVEL TNV AVIETOTION TV acbevov. Kdtt tétoto Ba oy
aropaitto yio ta K.Y. tov Nopod Aptag Adym g EAAEWNG TPOCMOTIKOV KOl
e€e1dIKEVUEVOV 1TPADV.

Me 1t ypfion KOTGAANA®V OLTOUOTOV CLUGTNUATOV UETOAAOKTOV TOV
napovolalovy To amoteAéouato o€ €WKEG povadeg (my. o0B6veg), umopel va
TEPLOPIOTEL ONUOVTIKGL 1 OVAYKN TPOCOMIKNG ToPEUPAcEDS TOLv Tpocmmikoy. H
xpNoN €EAAALOV, PIMKAOV TPOG TO ¥PNOTN GLCTNUATMOV TANPOPOPIDYV, EMTPETOVY TNV
TOPOVGIOCT) TV CYETIKOV TOPUUETPOV UE HOPPN TOV SIEVKOAVVEL TNV KOTOVONON
Kot €pOGoV gtvat amapaitnto, aAANAEniOpacn pe W10V 1 EUTEPA CLGTHHOTA, OTOV
TOPOLGLALOVTOL U] OVOUEVOUEVES LETAPOALS.

H avéavopevn taydmra avartiews g eviatikng Oepameiog og e101KOTNTOG
KOL 1) OVAyKN XPNong eVOLOUECOV EEEWOIKEVUEVOV EMTESMV TOAPUKOAOVONCEMC, ivat
TAEOV gpeavig otnv kadnuepvn atpikn mpoktiky. H TnAgiotpucn pmopel va
BonBnoel 6TOV TEPLOPIGHO TOV ATAUTHCEMVY Y10, TPOGHETO TPOSMOTIKO Kot VoL ENGEL

™V ondS061 TOL TPOSHOTIKOV, TOL TPOCPEPEL TIG VIINPEGIES AVTEG.
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KE®DAAAIO IIEMIITO

5. YIIHPEXIEX KAI IPOTPAMMATA THAEIATPIKHE

O1 vanpeoieg Agiatpikng mov epappolovtor orpepa etvat:
@ AvAmtoén WIPIKOV GLOTNUATOV TANPOPOPLDY KOl ETIKOWMVIDY, 7OV
ouvoéouv OAo TO. TUAUHOTO, OTMG YEVIKNG WOTPIKNG, YEPOVPYIKNG EKTAKTOV
TEPIOTOTIKMV, TafoAoyiog K.A.T.
@ Mnyovopyavmon, avtaAlayn Kot Ko Tpocacn 6€ 1Tpikd apyEia.
@ E&étaon €€’ amooTAoE®C, LE TNV XPNON EIKOVOTNAEP®OVOV, YEVIKOL 1} €101KO1
ywtpoi mTov gpyaloviatl omd HOKPLL WTOPOVY VO TPOLYUOTOTOW|COVV TIG OPYKES
e€etdoelg, va kévouv didyvmon kat va fondncovy y1aTpois 6€ OMOUUKPVGUEVES
TEPLOYES.
@ Toapoyn TpdTmV Bondetdv 6g YOPO ATVYNUATOV KOl PLOIKOV KOTOGTPOPDOV
O€ UMOLOKPVGUEVES TEPLOYEC.
@ E&etdoeig povtivag kot mapakolovnon kot’ oikov. Avtd agopd acbeveig
HE TEPLOPIGHOVE UETOKIVIONG, OTMG OVATNPOL, MNAIKIOUEVOL, VEOYEVVNTO KOl
£yxKvot.
@ TopoakoroHONon YEPOLPYIKOV EXEUPAGEDV.
@ Xdomua YopRyNong wWIpKGOV cvvioydv. Ta cvomuate ovtd Kavouvy
duvart) Vv avdAivon €&’ amocTACENS TOV TPOSONIKAOV apYEi®v Tov acbevi og
GLUVOLAGUO LE TIC CVYKEKPUUEVEG AETTOUEPELEG TOV GUVTUYDV.
@ Xvotmuata 1oTpikng onewkovions. H petapopd kot M avamapdotacn o€
KOO0  OMOUOKPLUGUEVO  onueio, 10TPIKAOV — eKOVOV  Omwg  oKktivec-X,
NAEKTPOKAPOIOYPAPTLLOLTA KO CTVONPOY PPN LOTO.
Ytov Nopd Aptog dev evdeikvovtal TETOEG EQOPUOYES TPOG TO TAPOV, 10MWG
KAmota oTiyp] 6To LEAAOV EGV Kol EQOCOV AEITOVPYNGEL TO GUGTNIO TNAEIOTPIKNC.
H tmelatpikn vroompileton mAéov amd Tig véeg vanpeoiec, 0nwg ISDN,
VPN, vanpecieg mAedidiokeyns, oAld Kol amd VANPeciec PACEDV OE00UEVOV KOt
dwayeipong otpkov @akéiov, 6nwg 1 MedLine, n peyakvtepn Pdon dedopuévov
WTPIKOV EVOLPEPOVTOG GE OAO TOV KOGLLO.
H gpappoyn tov ISDN omv tAgiotpikn avoiyel véovug opilovieg otov KOGHO
™¢ vyelog, oe OAa T emimeda Kot OAES TIG EWOIKOTNTEG, OO TOV EWIKEVUEVO 10TPO

LEYPL TNG LEYAAEG VOGOKOUELOKEG LOVADES, TAPUKAUTTEL YEMYPAPIKOVS KOl YPOVIKOVS
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TEPLOPICUOVS, ONUOLPYAVTAG £TGL SVVATOTNTES EVPVTEPMY GLVEPYUCIDV WHE GTOYO
TNV TAPOYN VYNA0D EMTEGOV LUTPIKADV VI PECIDV.

Eniong n vmodoun tov ATM ypnowomoieitor yioo 1O TOVELPOTOIKO
npoypappo mieioatpikng (HERMES project).

[Mpoypdppata tAciotpiknig epapuoloviar ocvvibmg petald peydimv
vocokopeiov o eBvikd kot Oebvéc emimedo, oAAd kot petad opyovopévev
VOGOKOUELOKMOV HOVAS®V Kot GTOOUDV TNAEIATPIKNG.

Ot ovvOnkeg opydvmong Kot €ykaBidpuong TV GYETIKOV TPOYPOUUAT®V
EMTPETOVY O ATOUAKPOG oTaBUOG pmopet va, BpiokeTat:

@ Xe acBevopopo
@ Xe amopakpoopéva latpucd Kévpa
@ Xe moio
@ e Iowwtka latpwa Kévrpa
@ Xevnold
@ Xe opewva yopud
@ Xmv katowkio achevovg.

To Epyacmpo latpikng @vowng (EI®) g latpwkng ZyxoAng Tov
[Movemomuiov AOnvav, acyoleitar pe Tov oyedaoud, opydvmorn, Asttovpyio kot
alohdynon Ymanpeoiwovv Tniegiatpikng amd to 1988. Extedel 1o EAAnvika Epya
TnAeiatpwcng "To EAnvikd TIpdypappa Tnieiatpucng' (1992- ewg onuepa ) ot
'VSAT Network For Telematics and Health Care' (1994-1996). Zopuetéyet oto ‘Epyo
mAekapdoroyiog TAAQY (1995 — emg onpepa ) kot oto Evponaikd Epyo HERMES
(1996 - 98) ka1 CHIN (1o 'Epyo awtd dev €xel axdpo EEKIVIOEL ETionua).

"To EAAnviko [poypappa TnietaTpui)g' (1992- £émg onuepa)

To EAAnvico Tpoypappa TnAeioatpikng extedeitoan e cuvepyacio tov EID ko
tov Xwopavoyreiov I'. II. Noocoxopeiov, t0 omoio kol TPooeépel Ynpeoieg
Tnieioatpikng ota KY Zavtopivng, [vbeiov, Zoveiiov, Tootviiov, Mipvag,
Oeonpotikon, Dmatdv, [Tapov, Apvviaiov, Xkonélov, Exivov kot Acturdiatog. Ot
VINPEGIEC TPOGPEPOVTAL LUE TNV AVTOAANYT OKIVITOV AGTPOLOVP®Y EIKOVOV DYNANG
OYETIKA EVKPIVEWNG, HECH WOOMUEVOV KVUPIOG TNAEPOVIK®OV Ypapudy. Amd 0 1992
puéxpt onuepa Exovv avrtipetmniotel mepiocotepa and 2.000 mepiotatikd. Eivar 1o
TOAOTEPO, GUOTNUATIKOTEPO KO GUVETEGTEPO TPOYPOUUO TOPOYNS YTINPECIDOV
Tnieiatpikng ommv EAAGOa. Ztv Ewkéve 4 PAémovpe v apyikn oceAido Tov

npoypaupotoc Tnieiatpikng tov I'evikoh Nopapytakod Nocokopeiov Aptag.
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Ewovo 4

'VSAT Network For Telematics and Health Care’ (1994-1996)

To 'Epyo amockomel otnv opydvmon Kot mopoyn VANPecudv TNAEITPIKNG
Kévovtag ypnon dopveopikdv emkowvoviov (Teppatikd VSAT, dopvpdpog
EUTELSAT) kot nAeKTpovIKOV 1atpik®v eakélmv. To €pyo exteAeitan e vBHvTN TOL
EI® ko Emompovikd Yrevbuvo tov Em. Kaf. A. Zotpiov. Xpnuatodoteital amd
v ITET kot 1o [Ipdypappa Science for Stability tov NATO.
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>10 'Epyo petéyovv ekto¢ tov Epyoaoctmpiov latpucng duvowkng, n etopeio
TEXNOI'NQXZH AE, ta Nocokopeioo Aaikd, Ayio Zogia ko Qvdoego, ta Kévipa
Yyelag Na&ov, KaprmdBov, MRlov kot to [eprpeperokd latpeio Apkesivng Apopyoo.

Yvvepyateg tov Epyacmpiov latpikng Puowmng ota miaicie tov ‘Epyov
VSAT £éyovv epyaoctel ylo TV TPOGOapUOYn] T0L AOYIopUkoy TV latpikdv Doakéiwmv
HEALTH.one, mov ypnowonoteitor ota mAaicto Tov ‘Epyov, yio v aviyleT®nion
JPOpPOV TOTOV 1ATPIKOV TEPOTATIKOV Omtmg [evikng latpumc, IMoudwrpikav,
Kapdohoyikav, meplototikdv Yeptaokdv acOevov kol aclevav pe Zakyopmon
Awpntn kor téhog Nevporoyikdv mepiotatik®v. Ot ideg axolovbieg 10TpKdv
QOKEAMV UTOPOVV Vo ypnoomomBodv Kot HE TN HOPEN EVIVT®V, TOV EYEL
onuovpynoet 1o E1D.

Ynrdpyovov 6 dopveopwkés kepaiec VSAT oO6mwg avty g Ewkdévag 5 ev
Aerrovpyio. AopuPopikég EMKOVMVIEG LTOPOVV va Yivouv pe 0Aa ta Nocokopeio Tov

Awtdov.

TAAQX: Yanpeoieg Tniekapdroroyiog og KY tov Aryaiov

Ot Ymnpeoieg mapéyovion amd tig dvo Kapdoroywkég Khvikég tov Qvaceiov
Kapdoyepovpykov Kévtpov, ota KY Mniov, Mukovov, Nda&ov, Zavtopivng Kot
YxdBov. O1 Yrnpeoieg mpoceépovtor pe m Pondeio ynookdv kapdloypdewy mov
&xovv mapoyopndel oto Qvdaceio amd v INTERAMERICAN Bonbeiog A.E.
(Etaupeia mapoyng vanpecidv enelyovcag HeTOQopds atdUmV Yo 1TpikoHs AGYouq).
Ye oAa ta KY Aettovpyovv vmoAoyiotés, pe damdveg tomkdv eopéwv. H amootoln
yiveton péow tov dNUociov emAEYOUEVOL THAEPOVIKOD dkTvOoV. ALt TN TEPiodo
dedyovtar pe emrvyio and to EID, dokipég amostoANng Kopdoypaenuitony, HEcm
ToV OkTvoL Kivntig TAepwviag (GSM), TELESTET g STET Hellas.

Yta mAaicwo tov TAAQE, €xel TpoyPOUIOTIOTEL | EKTAIOEVOT KOl VTOGTHPIEN
TV wIpov Tov KY ya m xopnynon 0pouPoAivtikdv mopaydviov, o€ TEPITTOGELS
oféwv gpppaypdtov tov pvokapdiov. To mpdypappa avapévetar vo €xel eEaPETIKA
amotedéopoto. To mpdPfAnuo g moapaxkoatabnkng tov eapudkov ota KY, éyet

LePIKMG eMAVOEL Le evépyeleg Tov Qvaceiov.

Telematic HEalthcare - Remotness and Mobility factors in common
European Scenarios (HERMES)

To "Epyo HERMES anockonel ot onpovpyio pog Evponaikng mhateoppog
Yoo ™V avantoén kot wapoyn Ymnpeowwv Tnisiotpikng. Oleg ov Yranpeoieg Oa
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TPOCOEPOVTAL LLE TNV AVTOAANYT TOV NAEKTPOVIKOV WUTPIKOV QPOKEADY TOV 0CHEVOV.
To @hdd0&0 avtd ‘Epyo, 10 omoio ypnuatodoteiton kotd S0% amd v Emitponr g
EE, éyel oyedwotel and tig latpikéc Zyorég tov [Mavemomuiov Edyufodpyov (Ken
Boddy, Senior Lecturer) kot AOnvav (Anuitprog Zotmpiov, Ex. Kad.).

And EAAnvikng mhievpdg petéyet odokAnpn n Epgovnricy Opdda VSAT ko 1
INTPAZOO®T. A&iCet va avagepbei 1 coppetoyn tov I'eppovikod Agpodiaotnkod
Opyaviopov DLR, ¢ Kohwviag. Metéyetr eniong n INESC g Iloptoyaiiog ot
ONUOVTIKOG aptBpdg dAAV popémv kat amd Tig 4 yopes. To EI® katafdiiel peydin
TPOCTADELD Y10 T GUUUETOYN KOl GAA®DV POPEMY TOV dNUOGIOV Kot 1310TIKOD TOUED,
01 0mo{o1l uopovV va, ELPEANB0VV amd Ta EPEVVNTIKA ATOTEAEGLOTA.

To mpooceyég BEpog Ba yivouv SOKIUES TaPOYNG VANPESIOV Kapdloloyiog ota
miaice tov HERMES, peta&d EAAGSog won [epuaviag kor mapoyn vanpeciov

Kapdoroyiag o emPdreg TG aepomopikng etanpeiog British Airways.

To wpoypappa «I'Aapocy

2t yopo pog n mAgiotpikn Eexivnoe 1o 1988, ypovid katd v onoia 1 tOTE
dwoiknon tov XZicpavoyieov Nocokopeiov vwoBétnoe ™V avamnTvln CYETIKOV
TPOYPAUIOTOS Y10 TNV VIOGTHPIEN TOV OTOUOKPVGUEVMV TEPOYDV NG Y®pas. To
TPOYPUULO-«TTIAOTOCH eKEIVNG TG TEPLOdoL dmMpkese PExpt to 1990, viomomOnike de
oe ovvepyooia pe v latpun Xyxodn tov Ilav. ABnvov, oty omoio avhke Kot 1
apyIK TpTOoPovAia.

H oAoxipwon Tov JOKIHOCTIKOD TPOYPAUUATOS GULVOOEVTNKE HE TNV
vioBétnon g ALiaTpIKNG amd mAeLpds vrovpyeiov Yyelag kou IIpdvolag ko v
eloayoyn ¢ oto EfBvikd Zvomua Yvyeiog (EXY). 'Eton, oe mpdt @don,
eComliokay kot SKTvOONKaV 12 TEPPEPEIOKES VOCOKOUEIOKES HOVADES, LE
KEVIPIKT Hovada vooThpEng o TuApe TAEITPIKHS Tov SiopavoyAeiov . To 1995
InuovpyNONnKe Ko emionpa TUHO THAETATPIKNG, He VORO oL opilel TOVS KavOVEG
nmov O1émovv TN Agrtovpyio Tov, evd 10 2000 mMpootédnkav oto diktvo dAleg 20
povadec. Xfuepa, LETE TNV TPocOnKn dAL®V 8 otV Topeia, T0 GOGTNO TNAEIOTPIKNG
tov EXY, mov ¢@éper ™ ovuPoikn ovopacio «I'Adpocy, apiBuel 40 teppotikég
HOVAdES TANPOVG EMEPNOIOKNG AETOVPYiag o€ O10QOpeg TEPLOYEG NG XDPOG.
Kévtpo 100 cvomiuotog / diktvov «'Adpogy, amd v apyn TS PAPUOYNS, tvat -

OT®G emdONKe Kot o TAvE- 0 ZiocpavoyAeto Nocokopelo (tTunpa TAEIoTpkng).

: www.broadband.uop.gr/services-thleiatrikh.html
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To npéypappe OPADE.
2’ ot yiveton avamtuén evog TOADYADMGCOV VIOAOYIGTIKOD GUGTHUOTOG Y10l

TNV XOPNYNOM WTPIKAOV GUVIOYDOV.

To npéypappa IMPACT.
Mécm ovtol yivetor ovTOAAOYN MKPOCKOTIKMY EIKOVOV HETOED EOIKAOV Kol

gpyoaotnpiov.

To npéypappe Hyper-PACS

Aocyoleitor pe mpoPAnuata mov dnmuovpyovdvior amd v Vmapén piog
WwTPIKNG €KOVaS. Amd v otiypnr] dnuovpylog pog €KOVOS LIAPYXEL OvAyK
onuovpyiag evog apyeiov 10TopKoH Yoo epevVNTIKOVG Adyovc. Me 10 Tapomdvem
TPOYPOLLLO LTOPOVLLE VO YNPLOTOU|GOVUE T OEG0UEVA KOl VO, TO. OTOGTEIAOVLE HEC®
modem oto KEVIPIKG OOV VILAPYEL EUTEPO TPOCMOTIKO.

To npéypappe EUROCARDS

A@opd T1g KAPTEG VYEiNG. ZNUEPA TPOSPEPOVTOAL VINPEGIES TNAEIOTPIKNG amd
0. vocokopeio Xwopovoyrelo , Qvéoswo ko Tlhvelo oe ovomnuatiky PBdaon kot
Bplokovior vrd eEEME mOAAEG GAAeg mpwtoPoviiec. Ta oamotedéopoto ivol
ONUOVTIKA. X& EPELVNTIKO Kot avonTuélokd otddo Ppiokoviol Tpoonddeieg ToAA®Y
EPELVNTIKOV OUAO®V OO peYaAo apBpd povadmv g Tprrofaduog Exraidevong
(AEI kou TEI) kot gpevvntikd kévtpo. Ol TPOORTIKEG TV VANPESIOV THAEIOTPIKNG
omv EAAGSa eivon onpavtikototes. Atdpopot Topelg Kot aitepa 1 mpoToPdopio
epovtida vyelag , LTOPOVV VO ETOEEANBOVV AUECH KOl OVCIAGTIKA , EVM Ol GYETIKES
dpacTNPLOTNTEG UTOPEL VO EXYOVV eEAPETIKA OPEAT Y10l TOVG 0GOEVEIS , TOLG TTOALTES
KoL TOVG pyalOpeEVoG.

M 1d1aitepn onuavtiky Kowvotopio givor 1 amegvbeiog petddoorn cuvedpimv
Kot oegpwvapiov, pécom ypouudv ISDN kot dvvatdmrta apeidpoung emkovaoviog
(netddoon ewdvag Kot Mov) YTApYouv OpPKETE TPOYPAUUATE TOV OpOopOobV TNV
mAgioTpn. 'Eva amd avtd eivan kot to Tnieiatpucn ko Tnie-epyacia.

To mpoypappa TeMeTeN (Towards a European Medical and Teleworking
Network) evtdocoetar ota mpoypaupata g Evporaikng Kowdtmrag miaicia tov
omoimv vAomotovvTal, Sokiudloviot kot aEloA0YOVVTOL 01 VTOJOUES KO OL VIINPEGIES
TNAELOTIKNG Kot TnAe-gpyacioc. To mpodypappo avtd vAomoteitol amd Kool He Tig
neprpépeleg g Hreipov, g Koundviag (Itaiia), tov Boieapidov (Ioravia) kot tng

Yatokovvto (Plavdia).
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Ot ovvepyaoieg pe dAleg Evpomaikéc mepupépele otovg 10100G TOuElS |,
eVIoYOoLV TNV 0&lo TOV TEPIPEPEINKAOV OIKTO®MV Kol GLUVTEAOVV otnv eSac@diion
OLVEKELNG TV VINPESIOV o Evpomaiko eminedo.

Temeten, Interare, Ten-telemed xou Attract, sivar €pyo mov agpopodv v
avamtuén kol VTOSTAPIEN  OIKTO®V  OAOKANPOUEVOV  LANPECIOV  Vyelag Kot
ypnuotodotovvror and v Evponaiki Kowvomra.

H migiatpik) ypnoomoteitar omnd opyavicpovg vyeiag oe évav oAoéva
avéovopevo  oplBpd amd oTpkég mEPoyEg OmmG  depupatoroyic, oykoAoyia,
padloroyia, YEWPOLPYIKY, KopdoAoyia, wouyTpiky, o@BaApoAioyio, maboAoyia,
ToLd10TPIKY KOl KOT' OfKov 1aTpikn ¢povtido. Amotélecua givor ot mapdywyég
E0IKOTNTEG TNAE-KOPIIO0A0YID, TNAE-XEPOVPYIKY| K.A.T.

H tdon mov emkpatel maykoouing etvat va yivetor ypnon g TALIOTPIKNG L
oTOYO0 aPEVOC TNV Hel®ONG GE YPOVO KoL XPNHOTO TG LETAPOPES KAmo1ov achevn kot
AQPETEPOV TNV aVENCN TNG OGPAAEING TOGO TOL KOWOVD OGO KOl TOV VOCAELTAOV.
Yndpyer emiong m memoifnon mwg m Agiotpikr; Ba Ponbnoer oy kaAvTEPN
Jdweilpon TV XPNUATOV YO0 OVTILETOTION EKTOKT®OV  MEPICTATIKOV  GE
OO LOKPVUGUEVEG TTEPLOYES LE TNV NAEKTPOVIKY HETAOOOT| G€ €EEOIKEVUEVO KEVTPOL
ewovav yio duyvoon. Eriong n Agiatpikn emitpénel VOGNAELTEG OV AGYOAOVVTOL
He TV KAWVIKY épevva v cuvepyalovtal aveEaptnto amd YEWYPOPIKOVS GPOYHOVS
TAVO GE LTPIKOVG PUKEAOVG Kol EIKOVEG.

Téhog n Pertioon g WTpkng exmaidevong eivat dvvatn Yo TOVS YTpovg
TOV OTOUOKPVOUEVOV TTEPIOYDV LLE TNV GLVOECST TOV TPEI®V TOVG UE TIC 1TPIKEG

OYOALGS.
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KEDPAAAIO EKTO

6. TEXNOAOI'IKH YIIOAOMH KAI AYNAMIKO

6.1 XAPAKTHPIXTIKA YIIOAOMHX KAI EPAPMOI'QN

H TnAeiatpicn| givar 1 cuvE ion g €QApPUOYNG TNG WTPIKNG ETIGTHUNG TOV
aVOmTOGOETOL HECH TOV TNAETIKOWOVIOV KOL TOV OlOIKTUOV  UETOPEPOVTOS
dedopéva, Mo kot eidva 1 Pivreo. Avtd onuaivel 4Tt 1 TVKVOTNTO TOV TANPOPOPLDOV
oV KatevBHvovTol TPog Tov dEKTN eivan apketd peydAn. H @bon g minpopopiog
mov peToeépeTanl (Gueon moapoyn vysiog, k.o), omowtel toydTa dddoong TV
J€JOUEVMV KOl OTWGONTTOTE TIGTOTNTO KOl TPOGTAGIA.

Avto poAMoTo gtvol amapaitnTo YOPUKTNPIOTIKO KOTA T HETAd0oN 1| T ANym
WTPIKOV €IKOVOV, 0obevolc, Bivieo eyyeipiong 1 JyvooTik®v — EeTAcE®Y, €1G
TPOTOV MGTE va 000el 1 6o S1dyvmon 1 6ot TANPOPOPN O GYETIKA LLE TO €100G
TOV TEPIGTATIKOD.

H oAAloiwon twv dedopévov, pmopel va odnynoet e Adbog cvumepdopota
omoTE Kot v ANeBovv AaBo¢ amopdoelg Yo Tov acevr). Amatteitol Aomodv 1 EMAOYY
LUNYOVIUATOV DYNANG TOOTNTOG LEYAANG YOPNTIKOTNTOS TANPOPOPIDOV Kot UOVTEW
VYNNG ToyOTNTAG VO TPEMEL VO EMAEYEL 1 KOTOAANAY TNAETIKOIVOVIOKT GOVOEGN
nov Ba ypnoonmombel dote v unv givar apyd To diKTLo GTN ANYTN Kol OTOGTOAN
dedopévov.

Apa To MO CLYYPOVO ONTIKOOKOVOTIKG HEGO €ivol EVIEANDC OmopaitnTo.
Eniong amoatteiton opiopévo €bpog Ldvng yio TNV HETASOOT TOV YOV KoL TNG EIKOVAG
LE OPKETH ELKPIVEWL OVA YIMOGTO (OOTE VO PNV VIAPYOLV TOPUUOPPDOCES 1
EMKOADYELS KATL TOV gival amapaitnTo Y10 TNV avAyveoT d1oyveOoTIKOV eEETAGEWMV.

ZOUQmVO [LE EPYOCTNPLOKOVS VITOAOYIGHOVG €VoL OVEKTO Oplakd Mpog Lmvng
etvar otar 390 - 400 Kbps mov £yel opiotel yuoo KOVOTOMTIKY TPOGOUPUOYY GE
TAEdIGoKEYN 1| TNAESLAYVOGOT EPOCOV TO EMTPENEL TO JIKTVO.

Yg MEPMTMOOCEIS OV OMOUTEITOL TOAD HEYAADTEPN EVKPIVELD T.Y. UETOOOCELS
EIKOVAOV HKPOGKOTIOV, OMALTEITOL TPOPOVAOG KOl LEYOADTEPO €0pOg Ldvng, Le 000vn
neplocotépmv pixels. Kabe gopd mov {ntape vynmiotepn motdTTO, Gmonteiton Kot
LEYOADTEPO KOGTOG OMOTE YIVETOL OVTIANTTO OTL oTn O10dIKACio EYKATACTOONG

nopepPaivel To TPOPANUa TG €EEVPECNG TOV OIKOVOUKADV EMSOTNCEWV N TOPOV,
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KaOdG kol 1 PLocdTNTA TG EMEVOLONC.
Av Kol T0 KOGTOG £YKOTAGTAONG KOl OpYIKNG Agttovpyiog opiletar g vymAo,

OUMC 1 A0SO TIKOTNTO TOV CUGTNHOTOS OMOGPNVEL TO PYIKE ETEVOVUEVO KEPAAALO.

6.2 BAXIKH YIIOAOMH THAEIATPIKQN E®GAPMOI'QN

Eivor moAd onuaviikd va dovpe meprypapikd tnv Poctkry vmodoun g
EYKATAGTOGNG TTOV XPNCLOTOLEITOAL Yiot TNAETATPIKES AVOUETAOOGEIS NYOL KOl EIKOVAG
N oKOLO KO ATADV OEOOUEV®V.

Oewpovtog Kamow Pacikd otdvtap pUmopoOUe v avapévovps 6t 1 eEEMEN
™G TEYVOAOYIOG GTOV TOUEN TNG UIKPONAEKTPOVIKNG Umopel kdOe emduevn oTiyun vo
Kavel peyoAvtepa dApato to omoia m kdBe epoappoyn elvar vmoyxpewUEvn vo
TOPOKOAOVONGCEL KOL VO EVOOUOTOCEL GTO. 1O VIAPYOVTH KUKADUOTO KOl GTOV
oXeO10GO TNG.

"Etot po Baokn eykotdotaon punopel vo TepAapAvel TG TopokdTt® GVOKEVES:
Tomkovg 6Tadpovg pe EOTAMOUO OTTIKOOKOVGTIKAOV LEGHOV
Baowd 1 Tov kotd mepintwon wtpikd eEomiopd
Tovg 6Ta0H0VG TapPOYNS YVOONS Kot avAALGNG dedOUEVMV
Tovg 6tabuovg epyaciog
Tig AgioTpikéc cvokevEG AYNG & EKTOUTNG
Tovg 6TabpHovG Kot TIg TOPOYEG EVEPYELOGS
[Tpoypdppata S1opHAacne twv dedopévmv
[Tpoypdppata droyeipong kot opydveoong Tmv 60 UEVOV
20yypova TPOTOKOALN TNAETIKOVOVING
AmapoitnTa GUGTHHOTO VITOAOYIGTIKNG
dopntodg cLGCOPEVTEG
YV0KEVEG PIKPOV GYKOV KOt VYNANG avaivong 086vng
Pnowokn Brvteokapepa
Pnewkn potoypagikn pnyovi

2000 LETATPOTNG TOV OVOAOYIKOD GNLOTOC GE YNOLOKO

QA Q 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 Q. Q.

Q

Aviyveut GPS”

Avdroyo OP®C pe TO €100G TNG EMKOWMVIOG TO OVTIKEIUEVO TNG EMIGTNUOVIKNG
KGALYNMG N TNV KovOTTe. TOV OVOPOTIVOL OSVVOUIKOD VO TOPEYEL GLEGH KOt
amoTeEAESLOTIKE VINpecieg vyeiog pumopel va amontnBodv kol dAAo Opyove To omoio

TOWKIAOLV avVOAOYO [LE TNV TTEPIMTMOOT 1] TNV KPIGYWOTNTO TNG KATAGTACTG.

"GPS. «TnAepaticég epappoyéc» ABnva 2003 / Zoyypovn Exdotich-I'pryopng Zeipmepdxng
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6.3 EZOIIAIZEMOX KAI EINTIKOINQNIA

H ypnon e€omhiopod teyvoroyiog aryung ivar omopaitnn yio TNV TPayLotomoinon
TNAETOTPIKNAG. AVAALTIKOTEPA avOpPEPOVTAL TO. EENG TUNLLOTA EEOTAMGHOV:

@ Tnlemkowoviakog eE0TMUOG.

@ XvoKeLEG YNPLOTOiNoNg TG LOTPIKNG TANPOPOPiag.

@ Xvokevn cLAAOYNG Prodedopévmy.

@ Xtabuoi amewoOvIons Kot SIyEIPIoNG TOV W0ITPIKOV SESOUEVAV.

Ewova 6

2y anloboTePN TEPITTOON 0 YPNOTNG TPEMEL VO S100ETEL TOV TEPUATIKO
otabud epyaciag, o omoiog amoteAeiton and £vo TPOGHOTIKO, VITOAOYIOT EPOSIUGLEVO
He €0Kd VAKO tnAedidokeyns (kKapepa, Myein  UIKPOPMVO KOl EVOMUOTMUEVT
Kapta), kabog kot ypouun ISDN. Erniong, copminpopoatikd o ypnotg pmopei vo
dwfétel ohoTNUA GLAAOYNG YNELOK®OV dedopévav (ynoelakdg capmthg, document
camera) kafmg Kot EKTVTOTN.

O otafuodg divel otov gpNotn TV SVVATOTNTA VO GLAAEYEL EIKOVEG VIO TV
Hopen opyeiov péca omd Tomkd diktvo N to Internet. InueudveTor OTL Ol EIKOVES
umopet va eivor dopnuéveg ocvppove pe 1o Oebvég mpdétvmo DICOM 3.0 7
ouumiecpéves coppava pe to tpoétumo JPEG. Eniong onuewiwveton 6t 1 minpogopio
OPYOVOVETOL G TETONL LOPPT DOOTE VO Umopel var gtvar dwoyelpioun ved v pHopoen

eokéAov acbevoug. Z1ig Ewkdveg 6 kot 7 mopatifetor o e£0mMOUOG TOV ¥pNOT.
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p==i_ 1

-

WHDIAKOE ZAPOTHE (SCANNER)

-—l DOCUMENT CAMERA

-

APXEIA

IATPIKO MHXANHMA NT-1 ISDN

Ewova 7

O1 ypnoteg €xovv v dvvarotnta pécm tov dtktvov ISDN va cuvoéovtar oe
éva e1dkd kEvTpo duyeipiong g vanpeciag AsioTpikng , 6mov vrdpyel Kevipikn
Bdon Agdopévav kot va amoBnkevouy 1 va TaporlaptBavouy Ty 1aTpiky TANpoeopia.
H wtpw) avty minpoopia dopeitar pe GLYKEKPIUEVO TPOTO KOl OVUPEPETOL GOV
nepotatikd. H ypnon ewdwob efomhopod mov avaeépetar cav MCU, diver v
duvatdTTo 08 MEPIOGOTEPOVS Omd VO YPNOTEG VO cLVOEBOVLY TAVTOYPOVO HECM
EIKOVOTNAEQ®VIOG.

>10 Ewéva 8 mapovsialetor ) dopun Kot 0 TpOTOG EXKOVOVIONS TWV YPNOTAOV.
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THAEIATPIKHE I '

Ewova 8
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6.4 AOMIKA XTOIXEIA THX YIIHPEXIAY THEX THAEIATPIKHX
Ta kOpra dopukd ototyeio TG VANPEGING THAEIOTPIKNG Elvar :

@ Ov ypiotec. Ov ypnotec pmopel va givol 1otpoi , voonievtég 1 GAlot
evolapepopevol. Alakpivovtal ¢ :
Amooctoleig Kot
[MopaATTES TOV WTPIKMOV TANPOPOPLDV.
Ot ypNoTEG GLUUETEYOLV GE GUVEPYOATIKG GYNUOTO OTO TAOIGLO TNG

EMUEPOVG EPAPUOYNG «Auepng Atdokeym ».

@ O teppotikdg egomhiopoc. O tepuatikog eEOTMGUOG TEPIMOUPAVEL :

‘Evav otafuéd epyaciag (PC ovuPatd pe texvoroyia Intel Pentium 11
KOl VEDTEPN ,KAPTO YpaPIK®V kot 006vn vynAng avaivong 1024x768 @
100Hz).

Bdaoeig oedopévaov mov Pacifoviar 610 Aoyiopkd ACCess97 g
etapeiog Microsoft kot meprhappdavovv, TUAUE TOV TANPOPOPIOY 7OV
TEPEYOVTOL OTO  KEVIPIKO KOTAAOYO YPNOTAOV-  GLUVOPOUNTOV KOl
nnpoeopieg mov oyetilovror pe tovg meAdteg Tov ypnotn (toTpikég
TANPOPOPieS KoL GTOLYEID TOLTOTNTOS TV ACHEVAV).

Movdoda dwyeipiong dedopévav morvpéowv mave amd diktvo ISDN
(e xapta ko S/W g etoupeiag picture Tel (kit Live 200)) mov
eykafiotatol oto otafud epyoacios.

Ed1kd Aoyiopikd mov mopéyel TeXVIKEG GLUTIEONS KOl KOIIKOTOINGNG
YL TV SGPAAIGT) TOV OTOPPNTOL TMV OEOOUEVAV , TEXVIKEG EAEYXOV KO
dwpbwong Aabdv oty petddoon TV Oedopévav kol  adyopiBpovg

TIGTOTOINOMG EYKEKPIUEVAOV YPNOTMOV TNG VINPEGIOC.

@ O xkevrpkog eEomhopdg. O kevipikdc eEOTMGHOG Yo TV VIOoTNPEN TG
vInpeciog, o onoiog Ba eivar eykateotnuévog oto Edwkd Kévipo Awayeipiong
¢ vanpeciog tAeiatpikng. O eEomMopndg meptlapfavel VAKO mov gyyvdron
™V To10TNTO, TOTOTNTO, AOGAEUTTN AEITOVPYIN KOl ACPAAELL TV JESOUEVMOV
KoL E01KOTEPQL.

E&umnpem g tov 1atpicod minpogopiakod cvotpotos (PC cupfoatd

ue teyvoroyio Intel Pentium 11 ko vedtepn , Kapta ypopikdv kot 006vn
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VyNAIg avéivong 1024x768 @ 100Hz , Aetrtovpykd oot MS-Windows
NT 4.0 Server ,Baon dedouévov SQL-Server v6.5).

[Mpoconikdg vroAoyotg , mov Ba vrootnpilel v dlayeipion  TOL
W TPIKOD TANPOPopLaKkoy cuotiuatog ( PcovuPatd pe v texvoroyia Intel
Pentium Il ko vedtepn).

Kevtpwcodg koatdroyog ypnotov mov Pociletar oto Aoywopkd SQL
Server v.6.5 g etoupeiog Microsoft kar meplopfavel o TPOGHOTIKA
oTolEln TV ¥pNoTdV TG vanpeciog igiatpikne. Ot yproteg ot omoiot
etvar eyyeypoppévol 6To GLYKEKPIEVO KATOAOYO €Summpetodvton amd TO
Kévtpo Atwayeipiong g vanpeciog TNAEIOTPIKNG KOL OVAPEPOVIOL GOV
GLVOPOUNTEG KO O KOTAAOYOG OOV KATAAOYOG GLUVOPOUNTAOV.

EwWwn povéoa eiéyyov molhomiwv onueiov  (MCU  1dmov
VideoServer) IMoAvpepoic dtiokeyns (TOAVUEPODS GLUVEPYATIKOD GYNUOTOG
N ™Aedidokeyng moAlamhdv onueiov). H MCU dwbéter v amapaitnty
dpOHpmoN AeLTOVPYLDV G EMIMESO VAIKOV Kol AOYIGUIKO.

O)lo avtd To GuoTHHATO APOPOVV TOV EEO0TACUO THAETNTPIKNG TTOV S100€TEL TO

I'evikd Nocoxopeio Aptag.

@ Ov TMPoPopies TOV APOPOVV GTOVG YPNOTEG TNG VANPEGING KOl TOVG
acBeveig. Ot mAnpogopieg mov €xel v dvvaTdOTNTA Vo YEWPIlETAL O ¥PNOTNG
HEGO OO TIC AELTOVPYIES TOV TEPUOTIKOD GTAOLOV dlokpivovTol OE :
[Mnpopopieg mov oyetilovtar e TOVG YPNOTEG TNG VINPECIOG KoL
avaPEPOVTIOL MG OTolKel KOTOAGYOL KOl YPNOYWOTOHVIOL Yol THV
aveDPEST TOV YPNOTAOV EKEIVOV OV KOAOVLVTOL VO GUUUETAGYOLV Omd
KOWOU HE TOV KOAOLVTO YPNOTN, GE GCULVEPYOTIKO OYNUATO, OWEPN 1)
noAvpep (TAESOKEYT), LE GKOTO TNV AVTILETAOTICT TOV TEPIGTAUTIKOV.
[TAnpogopieg mov oyetilovror pe Tovg acbeveic (meAdTeg) TOV XPNOTN
OT®G €ivol 01 WITPIKES TANPOPOPIES KoL OL TANPOPOPIES TOL APOPOVV TNV

TOVTOTNTA KOl TO, GTOLYEID AGPAAIONG TOV AcHeEVAV.

@ Ov Paceg dgdopévev yoo Tt UOVIUN 1 TPOCHOPWVY amoONKELOT TOV
TANPoPop1OV. Bdoelg dedopévav yio v amobnkevon Kot TpomOnon Tpikmv
TANPOPOPIOV LETAED TV xpnoT®v mov Pacilovtor 6to Aoyiopukd SQL Server

v.6.5 ¢ etapeiog Microsoft.
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Méow avtdv Swuc@aAileton n dtokivion Tng WTPIKNAG TANPOPOPiaG Kot 1
TOPOYN TANPOPOPLOV GYETIKA LE TO €100C KOl TO ¥pOVO PETOKIVIONG TNG. AT
N PBdaon Oedopévev YPNOYWOTOlEITAL Yo TV TPOSOPWVY amodnKevon Kot
TPOMONON TOV WIPIKOV TANPOPOPIOV (TEPICTATIKMV) UETAED TOV YPNOTOV
€VOG GLVEPYATIKOV GYNUOTOG, GTO OMOI0 GLUUETEYOLV O0V0 1 TEPOCHTEPOL

ypnotes. H Paon dedopévav Aettovpyel og ypappatodopida.

6.4.1 Aopn g Tomuknig Baong Agdopévav

H tomum Paon dedopévmv meprappdvet :

Tomuxn Baon weprotatik@v. H teppatikn didtaén g vanpeciog divel otov
ypotn ™ dvvatdtnto vo enelepydaletar v mAnpogopion mov oyetiletal e TOVG
aclevelg (meddteg) tov, pECH OMO TIC EMUEPOVS EQUPUOYEG TOL vrooTnpilel M
vmpecia. [ to A0y0 avtd o pnyovicpuds opydveoong Kol KOToy®PNong Tov
TANPOPOPIOV ALTAOV GTNV TOTIKN PACT TEPIGTATIKMV EMTPENEL TNV 0PYAVOOT] E101KOD
KOTaAdYoL acbevdv Kot TNV opyaveon tng TAnpogopiog Kotd tunpata (modules).

H tepoiomoinon g minpogopiog enttpénel o kABe eQApLOYN VoL EAEYYEL KO
va Kotoypdeer otn Pdon OeOOUEVOV GLYKEKPIUEVE TUNUOTO TG TANPOQOPIaG,
Y€Yovdg t0 omoio O1evkoAVVEL TO OULVOAMKO €Aeyyo Kol TNV €votdbeln TV
EKTEAOVUEVOV AEITOVPYIDV GTOV TEPLATIKO 0TaBNO. H opydvmon kot 1 epdpymon e
WTPIKAG TANPOYOpiag o€ TURNATO givon cVpPoT pe Ty Tumomoinon DICOM”. Ta
TUAHOTO NG WTPIKNG TANpoeopiag, To  omoia elvonl amopoitnto ywo. TV
TPOYLOTOTOINGT TNG LANPEGiag elvat:

H on\n e&étaon, n omola mepiapPdver pio amdn wova i pio cepd
EIKOVAOV Ol OTO1EC APOPOVY GTO AMOTEAECUATO TOV EAEYYOVL TOL AGHEVOVG
amo VoL LITPIKO PNy avnio, Kofde Kot To. EPYNsTNPLoKE EVPTUATO To OO0
GLYKEVIPAOVOVTOL OO TIC TAPOUKAVIKES EEETAGELS TOV.

H o0vBetn e&étaom, m omoio meprlopPdver €va ocOVOAO omAmv
eetdoewv o1 omoieg &yovv oyéomn pe €va cLYKEKPYEVO TPOPANUE TOV
acBevoug.

To mepotatikd, 10 omoio meprAapuPdvel €vo GUVOAO GUVOET®V
eetdocwv. H wtpik) minpopopia 1 omoio avtoAldooetor HETAED TV

YPNOTAOV glvar SoUNUEVT GE TEPIOTATIKA.

"DICOM. «ITAnpogoprokd Tvotipata Yyeiogy. I. Amootordxng Exdooeic Iamoalhong
"DICOM. «Tnsiatpicég Epappoyéc oto Zoyypovo IepiBariov » 2004 Apovyag Basiing Exdoon Apovyag B.
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KébBe epappoyn emdpd 6° £va GUYKEKPUEVO TOTO TUNUATOS TANPOPOPIaG Kot
1N Katoy®pnon oty tomikn Pdon dedopévav yivetar pe v avabeon oyéoemv (links)
HeTa&l TOL GLVOAOL TOV TUNUATOV AVTAOV KOTA TPOTVTO TPOTO.

Tomkog katdroyos ypnotav-retpdv (agenda). Eivar éva vroohvoro tov
KEVTIPIKOV KATOAOYOL NG vanpecioc. O ypnotng dwbétel epyoieio yoo v emhoyn
KOl HETOPOPA OSOUEVOV amd TOV KEVIPIKO KOTOAOYO TNG VANPEGING GTNV TOTIKNY
Baon dedopévav, Yoo TNV 0pYAvVEOGCT TOV TPOCHOTIKOD TOV KATOAOYOL KOl Yyl THV
dpeon emAoyn Tov KAAOVUEVOL YPNOTN KOl TNV €KTEAEON KANONG Héca omd Tov
TOTIKO KOoTdA0Y0. O katdloyog pumopel va mepthapPBavel Kot Yneok ¢oToypoeio

TOV KOAOVLEVOL XPNOTN.

6.4.2 Aopn g Kevrpukig Baong Asdopévaov

H «evipun Bdon mepiotatikedv Oloyepiletor to meEPOTATIKG TO OTOin
AMOCTEAAOVTOL UETOED TMV  YPNOTAV, GCLUTEPIPEPOUEVT] OVLCCTIKA ooV  &va
ypappoatokiBoto. Ta medla ta omoin  kaTOypAQOVTOL OTNV  KEVIPIKN Pdon
TEPICTOTIKOV €tvart Ta {10 [Le aVTd TG TOTIKNG PAOTG TEPICTATIKMV, LUE TNV O1APOPL
O0tTL M kevipwn Paon dev dwoyepiletar otoryeio TowTOHTNTOC TV 0G0EVOVY, 0AAY
eWWOVg  KMOWKOVG avtiotoiymons. Avtd  emPaAletor OCTE VO OMOTPOTOVV
npoPAnpata vopukng @Hong mov oyetiCovtal pe to W0IpKd amdppNnTO KOl TNV
Wwitepn oyéom yPNOTN-10TPOL Kol acOevn.

H xevipunm Paon mepiotatikdv €xel oxedlactel €161 dote va vmootnpilet
EMKOVOVINL:

Meta&h dvo pdévo xpnotdv, 6Tov Kabe TePIoTATIKO amevBuveTal Hovo ¢° €va
YPNOTN-TAPOANTTN Kot pmopel vo ovuvodevetal amd pio kol HOVo JlyvVOGOTIKY
avapopd.

Meta&h moAdV  ypnotdv, Omov KAbe TmePoTATIKO  amevBiveTOL  GE
TEPIOCOTEPOVS OO Evav YPNOTN-TOPOANTTI KOL UTOPEL VO GUVOOIEVETAL OO TOCEG

YVOOTIKEG OVaPOPES OCOL EIVaL KO O1 TOPUATTTES.

6.4.3 Aopn Tov Kevrpukov Kataroyov Xpnotav

H vmmpeoio tAgiotpikng g capdg KaBoploHévn LINPECio TNAEUATIKNG TOV
TOPEXETOAL OO EVOV TNAETIKOWVOVINKO 0pYovIoUd eBVIKNG epPEretag Kot amevBivetal
o€ éva aVOIKTO GUVOAD SVVNTIKAV YPNOTOV amd OAGKANPO TO GACLO TOV 10TPIKOD,
VOGNAEVLTIKOD KOl QOPLUAKEVTIKOD YDPOL, GUVOOEVETOL OO £VOV KEVTIPIKO KOTAAOYO

ypnotadv. O katdroyog givar SounUEVOG VIO TV HoPPN KEVIPIKNG Pdomng dedopévav
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Kot gival aveEapTnTog amd TOVG AVTIGTOLYOVS KATAAOYOVS GAAMY VINPECIDOV KoL TNG
AEPOVING, TOVG 0mOioVG YPMOIULOTTOLEL NN O OTE". O KOTAAOYOG TOpEYEL ava
YPNOTI GLYKEKPUEVT TTANPOPOPia. OTMG, OVOUATETMVUUO ¥PNOTN, apliud KANong,
EMAYYEAUQ, EOIKOTNTA, TOMOG EMOYYEAUOTIKNG HOVAdaS (T.Y. otpeio, VOGOKOUEID)
omov epyaletal kol GYOAD (TEPLYPOAPT] TOV JPACTNPIOTHTMOV TOV XPNOTN UE TPOTO
7OV 0 110G EMAEYEL).

Ymv Ewéva 9 BAémovpe pia @dpuo €yypa@ng vEov cuVOPOUNTH KOl GTHV

Ewova 10 v eoppa e16aymyng evog xpnotn 6€ Vo GUGTN L.
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Tphpa |
Kiwei

Ovopo wrpod I
Kudios npdofaons |

Leb b [ e
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Ewéva 9

Ewoéva 10

“«Eyyepidio Tnieiatpucic» I'. Nopapytokotd Noosokopeion Aptag
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KE®PAAAIO EBAOMO

7 LYEITATIKA KAI IAPAMETPOI THX THAEIATPIKHX

YIIHPEXIAX
YKOomOG TOV KEQOAOIOL €ivol 1 YEVIKN TOPOLGIOOT] KOl 0vAALGON =L
TOV CLOTATIKAOV KOl TOPAUETPMV TNG TNAEIOTPIKNG LANPECIOG. Suavas
H vmpecio g mAgiatpucng €xet dounbel cov pio KAaowm o

VINPEGIO TNAEUATIKNG 1 Omolo O100ETEL GUYKEKPYEVO TOTO TEPUATIKNG Mepovarucd

dtaéng. O ypnotg €xel v dvvoTOTNTA Vo eKTEAEl piot TOKIAMo oo *-:”’I
Aertovpyieg o1 omoieg £xovv opyavmbel 6TIG TOPAKAT® EOIKES EQAPUOYES : Antsucis
@ Kopla epappoyn i |
@ Acbeveig

@ E&etdoeig 0 |

@ Ilepiotatikd rielend o
@ Awepng didokeyn |
@ Tlolvpepnc Sibokeyn (pog To mapdv Sev vrooTnpileTar) S
@ Koatdroyog Zovdpountodv - Xpnotov Al |

@ EwovomAépwvo e
@ Pvbuiceig ;L"J_!

H «éBe epoappoyn dwbéter evoopoatopévn «Ponbewo» kot To
Aoylopikd tovg €xel avamtuyfel oto TEPPAAAOV TOL  AEITOLPYIKOV @ |'
ovotuatog  MS-Windows95, yU oavtd evoopatdver  OAa  To
YOPOKTNPLOTIKA, TO OTOI0 TOV EMITPETOVV TO YOPOUKTNPIOUO «PIAKO» Yo = |

10 péco ypnotn. v Ewkévae 11 Brénovpe ekovidin cuvtopuedcewmy yio

TG SIAPOPES EPOPLOYES TNG VINPECIOG TNAEIATPIKNG. Fucova 11

Kvpwa EQappoyn

H «KbYpa Epappoyn» amotelel v Bactkn epapproyn, 10 KeEVIPIKO AOYIGHIKO
™G LVANPESiag HEGOL TNG OMoiag 0 ¥PNOTNG TNG TNAEINTPIKNG UTOPEL VO KOAEGEL TO
AOYIOUIKO OA®V TOV ETUEPOVS EPOUPLOYDV .

Katd v ektédeon Tov amottel v 4p1on Tov ovORaTog Kot Kodkol 16600V
TOV XPNOTN, TOV Y10 AOYOVG SUGPAAIGNG TOL OTOPPNTOV TG EPUPLOYNG ElVaL YV®OOTA

uévo otov 010 kol oty appodie vanpecio AeioTpkng. Ot epapproyég ARG TS
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VINPEGiOG ,UeTaED GAA®V EMTPEMOVY GTOV ¥PNOTN Vo cuvoéetan pe v Kevipu
Bdaon Aedopévov g vampeciog kol Vo omOGTEAAEL, VO OVIOAAGGGOEL Kol Vo
emeepydleTon  1OTPIKA  TEPIOTOTIKG, VO  EMKOWWOVEL HE  GUVAOEAPOVLS  TOV
YPNOCLOTOLDOVTIOG TNV EKOVOOLIoKEYT, va emelepydletol oToyelo. 68 TPAYLATIKO
xPOVO Kot vo 0dNyeiTanl otV SIyvVOGoT TV TEPICTATIKMV.

To Moyopkd emrpénel v mTpOsPacn HOVo o E0VGIOO0TNEVOLS YPNOTES,
TPOKEWEVOD VAL S10GPAAIGEL TO OTOPPNTO TOV EPOPLOYDV TOV.

Y10 mapokato Ewkdéve 12 epeovietar n Asrtovpywkry 086vn g Kopuog

Epappoyng.

v
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MoRupepia Ewoveryligeve Eardiogos
iz Euvipepnmay

OT€ )/ Tr] AEIATPIKN
R
2 H =

Pulljloe s BudBeig Efolas

Ewova 12

AdcOgeveig

H epappoyq «AocBeveign, éxel o¢ oxomd v moapoyn &vog Pondntikov
AOYIOUIKOV  (TPOYPAUMIOTOS), TO omoio Ba O1evKOADVEL TOLG YPNOTEG EPOGOV
dwyepiletar t0 GLVOAO TV OTOYEIOV TOVTOTNTOS TV 0cBevdv, To omoia
KOTOY®OPOVVTOL GTOV TEPUOTIKO GTAOUO VIO TNV HopeN KATAAOYOL acBevmv. AKOUN
AmAOVOTEVEL TNV O00KAGI0 €100YOYNG TOV OTOlElwV TV acbevdv Kot Tov
1GTOPIKOV TOVG Kot £XEL MG TEMKO GKOTO TNV ONUIOVPYIL TOL W0TPIKOD GOKEAOV TOV

acBevoug.



56

To Ewoéva 13 epopoviet to Agttovpykd mopdBupo 1Tng KaToydpnong

otolyelmv acevav.
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Ewova 13

Ta otoyeio Tov kKaTOAdYOL TV acbevadv amodnkevovtor oty Tomkn Bdon
Agdopévov. H mpoonélacn otov KotdAoyo Tov acbevodv pmopet va yivel S pécov
TOV AOYIGUIKOV TNG €QPUOYNG «AcBeveioy. Avvatdtnta eneéepyaciog TV oTotyeinv
&xet, Yo Adyovg ac@aAeiog, poOvov o xpnotng mov £xel TpdcPacn oto Aoyopkd. Ot
Aertovpyieg OV EMTPEMEL TO AOYICUIKO ivat:

H kataydpnon véov acBevoig
H petafoin tov ototyeiov evog acBevoig
H dwypagn| tov ototyeiov evog kataywpnuévov actevong

To Aoyopikd g epoppoyng «Acbeveicn, Adym g avoytig Soung tov
EMTPEMEL TNV GLUTANPMOT KOl GAA®DV d€S0UEVOV KOl LOTPIKAOV GTotKElV TEPA Omd
avTd oL £Yovv NN TPOPAEPBEl WG VIOYPEMTIKA 1) AVTICTO(W, TN UN CUUTANP®OT
TPOALPETIKAOV TTESIMV.

Téhog m epapuoyn «Acbeveicy oe ocvvovaoud pHeE TIC EQAPUOYES
«[Ieprotatikdy, «Ayepng Atdokeym» kot «Avtoépatn Aldyvoony», arAovoTeDel Katd
TOAD TNV JWTNPNON WIPIKOV QOKEADV TOL YPNOTH, TNV ONUIOVPYID WTPIKOV
LEAETAOV KOl TEPICTOTIKMY KOl TNV CLVTHPNGCT TOVG, avesdptnta amd t0 av Bo ta

aflomomoetl PEcm TG LANPEGING TNAETOTPIKNG 1 OXL.
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Eletdosrg

H epappoynq «E&etdoeicy, ovamtdybnke pe okomd v mopoyn evog
BonOntikov TpoypappHaTog T0 0moio B S1EVKOAVVEL TOVG XPNOTES KATA TNV EICAYWOYT,
peTafoAn Kol Sloypo@n 1WTPIK®OV OTOElV mov mpoépyovial and T eetdoelg
(epyaotnploké eEETACELS KOl ATPIKES EIKOVEC) TV 0G0EV®OV TOVG.

Ymv Ewéve 14 BAémovpe 1o mapdBupo emAoyng e€etdoe®v Kot 6T0 Gy

QoiveTol 1) EMAOYN EpyacTNPloKng eEETaong

+ Emmdoyng FL- caucwry

Kabdubg aoBevry: 12
Endvupol 'Ovopal

Eroayuyry |  Mexapoadi [ Awaypagry |

Epyootnpukéc EEeTdoeic Eik6veC

O Agporofloypes - Mevia] Alparos " Ewdua
i Aparo loyikés - Biompuceés EEeTdoeis

O Ouponowiees - [ evikd Odpow
¢ Qupofloywes - Bisnuwés EEeTdoes

" MueupovoilayikeEs

~| P

Ewova 14

Ov gpyaomplokég efetdoelg Tig omoieg dayepiletor 1M €PApPUOYN
OHOOOTOOVVTOL GE OUOTOAOYIKES (YEVIKY OipaTOog Kot Proynukés), OVPOAOYIKES
(yevikn oOpav kot Proynpikéc) kol mvevpovoAroyikéc. H eicaymyn tov twov tov
efetdoewV aLTOV yivetoar pe TNV Ypnon €WKV mvdkov (Menu) ot omoiot
napovctalovtar otnv 086vn tov ypnotm. H epoppoyn diver v duvatdtta otov
APNOTN VO EAEYYEL TV aKPIPELD KO TNV TGTOTNTA TOV EICAYOUEVOV TIUAOV HEGH O
éva cOOTNUO EAEYYOV PLGIOAOYIK®V 1 U1 TIHGV. To cVoTNHO EAEYYXOL apylKoTolEiTOL
péoa amd v epappoyn «Pvbuiceioy.

Ot &fetdoelg amotehovV  oTOYEl TOV  1OTPIKOD  QOKEAOV TOVG Ko
amoOnkevovtal oty Tomkn Bdon Agdopévov. H mpoonéiacn g umopet va yivel

HEGOL TOL AOYIGHIKOD TNG €PAPUOYNG Kot Ywpig GAAN eméuPacn amd T0 YPNOTH.
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[IpécPaom 610 Aoyiopkd €xel HOVOV 0 XPNOTNG, O OTOI0G £XEL KOl TN SLVOTOTNTO VO
eneEepyacel ta otoyeio T@V asOevdV.

Ta wtpcd otoyeio TV acbevdv Tov Katay®poHvTal HEGH TNG EQPUPUOYNG
«E&etdoeigy kot ta oToryEin TaNTOTNTOG TOV 0CHEVAV TOL KOTAX®POVVTOL LEG® TNG
epapproyng «Acbeveicy, ypMNOILOTOIOVVTOL OO TOV ¥PNOTN KATO TNV KOTOY®PNOoN
TOV TEPIGTATIKAOV TOV AGHEVAOV TOV.

O1 Aettovpyieg Tov EMTPENEL TO AOYICUIKO TOL €ivan :

Ewcayoyn wtpikdv mAnpoeopidv

Metafoln 1TpiK®V TANPOPOPLOV

Awrypoen] WTPIKAOV TANPOPOPLOV

To avantuyBév AOYIGUIKO, GE GUVOVOGUO LE TO GUUTANPOUATIKO AOYIGHIKO
™mGg €Qapuoyng «AcBevav» kot to oviiotoyyo Yy Tig epoppoyés «llepiotatikdy,
«Ayepng Adokeym» kot «Avtopoartn Awdyvoony», omAovotedel katd moAd T
JTNPNON TOV OTPIKAOV QOKEADV TOV ¥PNOTN, TN ONUOVPYIO 10TPIKAOV LEAETMV Kol
TEPIOTOTIKMV KOl TNV GLUVTHPNOT TOVS, aveSapTnTa omd 10 av Oa ta a&loTomceL LEGM
NG LANPECIOG TNAEIATPIKNG 1] OXL.

Téhog, n avoytn dopu TOV AOYIGHIKOD EMTPEMEL TN GUUTANPWGCT Kol GAA®V
EPYAOTNPLOKAOV EEETAGEMV KOl WTPIKMV EIKOVOV TTEPA ad OVTES OV TPOPAETOVTOL

0€ GLVEVVONGT] LE TNV OPLOSLOL VANPESTN VTOGTHPIENG TG TNAETOTPIKTG.

IeproToTikag

Ta «Ileplotatikd» oamoteAohv TNV EVOLIUEST EQPOPUOYY], 1 OTOI0L EMITPEMEL
GTOV YPNOTN :

No mpoetopdlel mepiotatikd, OMAadY WITPIKEG HEAETEG Ol OTOiEg
oxetiCovtanr pe v €€étaon TV OTOWEIMV TOL WTPIKOV QOKEAOV, TMV
EPYAOTNPLOKAOV EEETACEMV N AAAWDV LOTPIKAOV TANPOPOPIDOV GYETIKA LE Evav
acOevn.

Noa emwcowavel pe v Kevipin Bdon Agdopévov mpokeévon va
AMOCTEAAEL KANOELS Yo Odyvmdon OCHEVEIDV CE GLVOOEAPOLS TOL, VO
déxetal, v’ amovtd kot vo dtayelpileTor OAo TO WOTPIKE TEPIGTATIKA OV
amevfvvovtot oTov id10.

Ymv Ewéva 15 BAémovpe v 006vn Katoydpnong TEPIGTUTIKOV.
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Ewova 15

Katd v ohvtaén tov mepiototikod o ypnotng emAEYeL ToV acBevn| Kot amAég
e€etdoelc ekovov (LEow ePYOLEIOV TPOEMCKOTNONG), TIG OMOIEC KOl OPYUVAVEL GE
éva oUVoro cuvletoV eeTdoe®V OV TEPLYPAPOVY TO TEPLOTATIKO. To TTEPIOTATIKO
CLUUTANPOVETOL  Oomd  Yevikég mAnpoopieg - mapotmphoelc. H  epappoyn
CUUTANPAOVETOL HE Aetovpyieg petafoing Kot Olypagng tov meptotatikov. O
YPNOTNG-ATOCTOAENG KATOTLY, UTOPEL V' AOCTEILEL TO OPYUVMOUEVO TTEPICTOTIKO GTNV
KeVTPIKT Pdomn dedopévmv, ar’ 6mov umopet vo 10 TapoardPet 0 ¥pNoTNG-TOPUANTING.

Otav 0 yprotg dpa ¢ TAPUANTTNG, £YEL TNV dVVATOTNTO VO TAPOAaUPavel
amo TNV KEVTIPIKY PAcM TG LANPEGING To TEPLOTATIKA TOV Tpoopilovtat yi' avtdv Kot
va To. amofnkevel oV TomiKn Tov Pdon dedopévav. Mropel Katdmy, va emALYEL Yo
yv@®GoN KATO10 00 TO TEPIGTATIKE TOL EVPICKOVTIOL GE OVOLLOV GTNV TOTIKY BdoT).
To emAeypévo TEPIOTATIKO EMOEIKVOETAL GE OAOKANPOUEVT] LOPPT), DCTE O YPNOTNG
VO OTOKTA TNV TANPN EIKOVA TG CLUYKEKPIUEVNG TEPITTOOTG.

Mo v extipmon g 10TPIKNG TANPOPOPING TOL GLYKPOTEL TO TEPICTOTIKO,
ypnoyomoteitot pio oelpd omd teAecté enelepyaciog WTPIKNG EKOVOC.

H epappoyn «lleptototikd» GUUTANPOVETOL OO TIC EMUEPOVS EPAPUOYES
«Aocbeveicy, «E&etdoeicy ko «KoatdAoyog ypnotdvy kot HECH OUTAOV O ¥PNOTNG
KOToYWpel T0 10TPIKE Kol TPOoCOTIKA oTolyeio. Twv achevdv tov, Tig e£ETACELS Kot

TPOETOUALEL TOL TEPLOTATIKA TV ACHEVOV TOV Yia {10l ¥pNoM 1 Y10 OTOGTOAT TOVS GE
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OLVAOEAPOVS TOV, KOTOTY T 6TéAVEL TTpog v Kevrpikn Bdon g vanpeciog g
TNAETOTPIKNG. ZTO MEPLOTATIKO €yypapovTal OAa To oTotyeio evOg acBevn, aALL KOTA

TNV OTOGTOAT TOVS GUUTEPIAAUPAVOVTOL LOVO TOL LOTPIKE GTOLYETD.

Awugpnc Avaokewn

H «Ayepng Atdokeym» avortoydnke o¢ pio epapuoyn mov emtpénetl oe 400
YPNOTEG-ATPOVS TNG VANPECING TNAEIOTPIKNG VO EMKOWVOVOLV PETAED TOVG, HECH
piog ymowkng ypopung ISDN tov OTE . Katd v didpkela g cuvopuAiog toug
EYOuV TNV dVVATOTNTO VO OTOCTEAAOVY WOTPIKES €KOVEG 1 apyeia dedopévav, va
ou{NToLV KOl Vo OVTOAAAGGOLV  YPOmTA Unvopota, kafdg kol va emegepyalovran
TauTOYpova TV 1010 wTpikn) ewdva. H emkowovia Paciletor oty cvyypoviouévn
avtaAlayn dedopévev Kivovpevng ewovag Video opidovviov ypnotov 1 video
TPOEPYOUEVO OO KAMO0 10TPIKO  pNYOVNUL, MYOL KOl 10TPIKNG TANPOPOpPiag
(meplotatikd ko egetdoelg). Xy Ewéva 16 PAémovpe €va mapdbuvpo kowvng
ene€epyaciog mEPIGTATIKOV.

Yrdpyovv unyavicpoi EAEyyov tdGo TG pong g TANpoPopiog 0G0 Kot TV
APNOTOV, £TGL MOTE VO SLCPOAILETAL TO 10TPIKO OmOpPNTO.
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Ewova 16
Mo kGBe emdeypévo mePIGTATIKO Ol YPNOTEG UTOPOVV OV LEAETOVV TO 10TPIKO

10TOPIKO, Vo emeEepyacBodv TIg 10TPIKEG €KOVEG OV TO GLVOOEVOLV Kol Vo
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kataAnEovv oe pia ddyvoon. Omowdonmote emefepyocio epappdletor otnv
EMAEYUEVT] WOTPIKN €KOVOL OO TOV €vol XPNoTn UETAPEPETOL ovToOpaTe (GE
TPOYUATIKO ¥pOVO) GTOV GAAO YpNOTY.

To Moyopkd avtd cvopmAnpovetal amd avtd Tov «llepioTaTikd» PESH aVTMOV
TV 000 0 ypnomg pmopel vo yepiletar To WIPIKA KOl TPOCOAIKA GTOXElD TV
acBevdv tov, TG £ETAGELG TOVS, VO TPOETOUACEL T TEPIGTATIKA TOVS Yo 1dia xpron
N Y10 OTOGTOAN TOVG GE GLVAIEAPOVG TOL (Tovg omoiovg pmopel v’ avalnoel HEow
™m¢ epapuoyns «Kataddyov XZvvdpountdvy), va ta amooteilel mpog v Kevipu

Bdon kot axopa va to. ouintd Hécw OTTIKOAKOVGTIKNG GUVOECTG.

Katdgroyog Xvvopountav

H epapuoyn «Katdrhoyog Zvvdpountav-Xpnotovy, avartiydnke pe okomo:
Tnv avebpeon oToyEi®V Yo TOVG GLVOPOUNTEG TG VINPECTOG TNAEIATPIKNG
tov OTE an6 v Kevtpwrn Baon g vanpeoiog.
Tnv mnpn evnuépoon ™g Tomkng Bdong Aedopévev pe minpopopieg yiao

TOVG GLVOPOUNTEG TNG VINPEGLOG.

=+ Kuatboyoe Yongeoin; Trloupiens Aaoredéopata avalnogon:
Eriuso ] Cwopa ETﬂﬁégy.'a | Ecurrspud | Fax ]
Monaidnoufios | Medpyos fa1-3991 11

Inupdnovdos  Kuovorovrivos  D61-390820

[ebin
[Tnpogapuin

a2

Ewova 17
O yproteg TG vanpeciog eyypapovtal o pio Kevipikn Pdorn dedouévov, 1
omoio £YEl TA YOPOUKTNPIOTIKG EVOG KATOAOYOL ypnotdv. Ot xpNoTeS TG LANPESIG

TPOCTEAQDVOLV TNV Bdon avty Kabe @opd mov emBvuodv va ovalnticovy Tovg
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mBavodg cvvopntég oe pio ovokeym. H avalnitnon yiveton pe kpuripuo v
€WIKOTNTO, TO VOONAELTIKO dpvpa, TV mOAN KAm. Ymdpyer m dvvatdtnta
KOTOYOPNONG TOV OMOTEAECUATOV TNG avalNTNoNG GTOV TPOCHOTIKO KOTAAOYO TOV
YPNOTN otV TOTIKY| Pdom dedopéEvav.

Katd ovvénewn av dev mponynbet m evnuépwon ¢ Tomikng Bdong, dev
pumopet va  avaPpebel o katdAinAog ypnotng, kabdg To otoeion Tov Ba givan
dyvooTo Kot To oTotyEln TV ¥pPNoTOV To omoin yopaktnpifoviol ®g amdppnTa, deV
Ba eitvar opatd. Zmmv Ewkdéve 17 PAémovpe tov KatdAoyo Xpnotdv — Zuvopountmv
Katom avalnmong oty Paomn dedopuévay.

O ypnomg pe Paon avtd t0 Aoyiopiko umopel v’ avalntoet Kot va Bpet Tovg
EOIKELIEVOLG 10TPOVG, LE TOVG omoiovg gite Ba cuvopnocel (Lécm ™G «Alepng
Aldokeyng» g vnpeciag), ite Ba Tovg amooteilel T0 PAKELO TOV acBevi TOV TOV
amoaoyolrel (L€ow Tov Aoywopkov «llepiotatikd») ta otoyeio TV wTp®dV (6voua,
TAEQPOVIKO aplBud chvdeoTG, 10IKOTNTO KAT.) ival duvatdv va amobnkedovtal otnv
Tomwn Bdaon Agdopévav tov cuvdpount. H apoonéiacn 6’ avtd yivetanr pécm tov
TapoOVTOg Aoyicpkoh. Movo o ypnotng-tpdg  mov €xel mpocPacm £xsl v

duvaATOHTNTO VO TO, YPTCLOTOMCEL.

EwkovotnAfomvo

H epoappoyn «Ewovommiépmvo» divel v duvatdOTNTO OTTIKOOKOVGTIKNG

emKowvmviag petasd dvo cuvdopounTdV-xpnotdv pécm tov ypaupmv ISDN tov OTE.

-+ Frouxsio Kradfjono

Tonos KAgons - :
AT Nideo-Pwui-fedopusva
L Movo Povi

1 os Apilipds gﬂlﬁﬂl’lﬂ-
I _ _ . .
Zos ApwWlpds Ill_ﬂl'lf.ﬂ']ﬂ A

Ewoéva 18

2mv Ewéva 18 PAémovpe v 006vn tov «Ztoyeiov Kinongy.
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Katd v duwpkeln TG emkowmviog ol YpNoTeG O&v  UTOPOLV V.

emeepydloviol ToVTOYPOVA EIKOVEG-EPYAOTNPLOKES eEeTdoelg (o€ avtifeon pe v

«Ayepn Aldokeyn» ), GAAL LOVO VoL OVTOAALAGGOLV apyeia.

[Mpappm

ERLAOYEN

ITankTpe

Ereyrron
Tomkng
Ewdnveg

Thferpe
Eb&pon
Kifemg

Ymv Ewéva 19 mov axolovbei PAEmovpe TV 000V TOL E1KOVOTNAEP®VOL.

e o R Tiotes
Tomssdin mpfargs

B 1

I T L
(B ol

I ey /)ﬁ,»hxm [0 vempn B remeemreny evventonrss HR
Kordooaog
ﬂ:rpu-!'.lt'npm:
Ewova 19
PvOnicsig

H epappoyn «Pvbuiceicy avantiydnke pe okomd tnv mopoyn oTovg ¥PNoTeS

€vOG GLVOAOV SVVATOTHTMV TOV TOVS HIEVKOAVVOLV :

2TV TPOGOTIKY OOUOPPOCT) TOV TEYVIKOV YOPOKINPIOTIKOV TOV
TNAETKOWV®OVIOKOD DAKOD KOl TOV ETIKOWVOVIDV TOV YPTGILOTO00VTOL ord
TNV VN PECIaL.

2y enoAn0evon TV TPOCONTIKOV TOLS oTotkeimv (dvoua ypnotn,
Koddg), Ta omoia €yovv kataypoeesi otnv Kevipikn Bdon Aegdopévav,
®ote vo €yel TV OLVOTOTNTO VO XPNOWOTOMOEL TS EPUPLOYES
«IIeprotaticd» kot «Apuepng Adoxkeymn .

2T0vV 0pIGHO 0plV YO TIC PUOIOAOYIKEG TIHEG TV EPYOCTNPLOKMV
efetdoewv mov (mrovvror amd Ttovg acbevelg Tovg, TO omoia eiva
dwpopetikd amd oavtd mov €yovv kaboplotel amd TV VINpPEcio

TNAEIOTPIKTG.

ITanrtpa
Eiepron
Mapafhipon

Pl
EVTOOG
o
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Yy pvbuion mg anddoons e 000vng Tovg cOUPvVe e To d1ebvn
TPOTVTO, (DOCTE VO EMTLYYAVOLV TNV UEYIGTN OLVOTH TGTOTNTO OTNV
TOPOVGIOCT) TOV WIPIKAOV dedopévev. Ot epyacieg avTég KpiveTal GKOTIHO
VO TPOYULOTOTOOVVTIOL GE TOKTA YpOoViKd Stuotnuoto, kabmg m cvveym
xpon Hog 006vng kor ot ovvOnkeg Aettovpyiog TG, kabioToLV T
JUVATOHTNTA TNG Y10 TH GOOTN AMEIKOVIOT YPOUATOV, CKIOV KOl YEVIKOTEP®V
AETTOUEPEIDV HI0G EKOVOS OTATIKNG (.. pio axtvoypagio) 1 KvoOUeEVNG
(.. M €£000¢ TG KAUEPOQ).

Y1g Aswovpyieg ovvinpnong kot PeAtioong ¢ Aswrovpyiog NG
Tomung Bdong Aedopévav.

H gpappoyn «PuBuiceig» evepyomoteiton and tov ypriotn 6tav givar avaykoio
Vo TPOTOTON B0V GNUOVTIKEG AEITOVPYIKEG TOPAUETPOL TOV TEPLATIKOD GTOOHOD TNG
VINPEGIOG, Ol OToieg aPOPoHV TOGO TNV EMKOWMVIOKY TAATQOPUO OCO KOl TNV
0pYAV®ON TNG WTPIKNG TANPOPOPIaG.

O1 emkowvoviakég puBuicelg eotidlovtatl 6Ty d14pHpPOGCT TOL EMKOVOVIAKOD
VAKOV (COUEC) 6Ta YOPUKTNPIOTIKG TMV KANCEMY KOl OTNV SyEIPIoN TG YPOUUNG
ISDN.

Ot pvBpicelg o1 omoieg a@oOpPovY GTNV 0PYAVMOOT TNG UTPIKNG TANPOPOPIOG
eoTidlovtol otV KATOYPOPY] TOV OpidV TOV OTOJEKTOV TIUOV TOV &EETACEMV
aipoatog kot tv ovporoyikadv egetdoewv. Kat’ avtdv tov 1pdmo 1 eioaywmyn un
(QLOIOAOYIKAV TILAOV ETICTLOIVETOL CUTOLLOTAL.

Ot pvBuicelg avtéc amobnievovion oty Tomkr Bdon Aedopéveov. H
TPOOTEANCT G OLTEG YIVETOL OTOKAEISTIKO HEGOV TOV AOYIGHIKOD TNG EPOPLOYNG
«Pvlpuiceig» amd Tovg GVVIPOUNTEC-YPNOTEG TTOL £xoVV TPdSPact 6° avTo.

To avamtuyBév Aoywopkd pe 10 CUUTANPOUOTIKO «AcOeveicy kol To
avtiotoyo «llepotatika» wor «Auepng Atdokeyn» amAOVOTELEL KOTA TOAD 11
JTNPNON WIPIKAOV QPOKEA®V TOL YPNOTH, TN ONUIOVPYID WITPIKOV UEAETOV KOl
TEPICTOTIKMOV KOl TN GLUVTHPNOTN TOVG, aveEaptnta edv Bo to a&lomooel HECW® TG

vanpeciog tnieiatpikng tov OTE 1 oyt

7.1 IIQX AEITOYPI'EI TO XYXTHMA

Ag d0VUE TOPOU TOG AEITOVPYEL TO «GVOTNUOY, LEGO OO £VO KOTOTOTIGTIKO

TOPASELY L0 EXEIYOVTOG TEPIOTOTIKOD.



65

Kédrtowkog evog opevol ywplov amevBiveTor 6Tov aypoTikd yotpd yuoti €xet
évav évtovo movo oto otnbog - iowg va mpokerran yuwo Epepaypo. O aypotikdg
YTpos, He ta péca mov dlabétel o va yopo eEEtaong Ommg avtog ¢ Ewovag 20
Kot TV melpa mov S100étel, dev umopel vo S1yVAOOCEL [LE GLYOUPLd TO TEPIOTATIKO,

omOTE TPOPaivel OTIG TOPAKAT® EVEPYELEG:

VinvEN &

Ewova 20

7.1.1 Amoctoi] kon fjTnom

Avolyel TOV VTOAOYIOTH] TOL WTPEIOV TOV, «POPTOVEL TO TNAEITPIKO
TPOYPOUUD, OULVOEETAL O©TO GUOTNUO, KOl  GUUTANPOVEL MAEKTPOVIKA Lo
mpokafopiopévn eOpua, otV omoia meEPLYpapel Le kKiBe Aemtopépelo T0 cuuPav, to
10TOPIKO TOL acBevole, ta cvpntopate K.AT. Emovvantet (attach) -av vrdpyovv-
NAEKTPOKAPIIOYPAPN L, OKTIVOYPOQPIO KA. - OV TPAOTO £XOVV «TEPAGEL Ond TO
oKavep ®ote vo omofnkevtovv ynolokd. Katoémv, omootéAlel To mopOmavem
NAEKTPOVIKG GTO KEVTIPO, GE EVIOIO «PAKEAO» TOV QEPEL TO OVOUO TOL 0cHeVOVC.

Tavtdypova, TNAEQP®VEL GTO KEVTPO KOL EVILEPDVEL Y10l TV OTTOGTOAN.

7.1.2 Ayn ko Tpo®dnon
MOMG TO TPOCHOTIKO TOV KEVTPOL EVNUEP®OEL TNAEQPMOVIKA Y1t TNV TTpdOeoN
OTOGTOANG KOPOIOAOYIKOD TEPIOTATIKOD KOL TNV ONO OTIYUN G€ OTIyun aei&n tov,

edomotel Kapdoddyo mov Bpioketal EVTOG TOL VOGOKOUEIOV.
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7.1.3 E&¢étaon

O kapdlohdyos, e TN CEPE TOV, TPOGEPYETAL OTO TUNUO, KADETOL UTPOCTA
OTOV KEVIPIKO LIOAOYoTh Kot ££eTdlel o otolyeia Tov acBevodg mov HOAS €xovv
Kata@Odcel. Xt cvvéyeln, cuvopdel péow web camera vymANng gukpivelng pe Tov
aypOTIKO YoTpO Kot -av Kpel oKOmpo- Kot pe Tov ashevn, Tpokeévoy va eEeTAoEL

™V OY1| TOV, TOV TPOTO TOL OVOTVEEL K.A.TL.

7.1.4 Avayvoon kot deknepaimon

O kapdiordyog mpofaivel eite o€ d1dyvmon, omoOTE Kol GLGTHVEL TN Bepamneia,
eite og extiumon mov ypnlel mepartépm depedivnong, 1 omoia dpoporoyeital avaroya,
Y. TPOYUOTOTOIEITO O10KO LY.

Ye mepmtmdoelg mov 1 online e&étacrm dev kpivetor omopaitnIn ywl T
Jyv@won KATO0V EMELYOVTOS TEPIOTATIKOV, A.Y. O U0 KOPOIOKY OVETAPKELD 1 OF
Gvodo TV emmEd®V cakydpoL N 6 £va dEPUATOAOYIKO TPOPANUA, TOTE O OYPOTIKOG
YWTPOG: @) CLUTANPOVEL TNV TPOKAOOPICUEVT] GOPUO. LLE TO. CLUTTMOUOTO TOL
acBevoig, B) okavapel Kol EMGUVATTEL -OVOAOYO LE TNV TTEPITTOON- AKTIVOYPOPia,
NAEKTPOKAPOIOYPAPN L, AOUTEG 1OTPIKES €EETAGELS, TOL OO0l KO OMOGTEALEL TTPOG
e€étaon. Amd v TAELPA TOL, TO GTEAEYOS TOV KEVIPOL TO TOPOAAUPAveEL Kol To
npowhel 6TOV KATAAANAO YoTpd TOV VOGOKOUEIOL Yo TN O1dyvmon. O tehevtaiog
eréyyel Ko emotpépel TG €EeTdoelg 610 KEVIpo pali pe 10 mOPIGUHA, amd Omov
TPO®OOVVTOL GTOV OPYIKO OTOGTOAEN TOVS, EVM UTOPEL VoL OPLOTEL Ko mpepounvio
virtual e£€taong tov acBevovc.

Metd 1o mépag Tov 1Tpeion, T0 TEPLOTATIKO KaToY®PILETOL GE QUPOTEPO TO
0TPIKA opyeicn TOv Voookopeiov Kot NG mePpepelakng povddag. Térog, AOYw
ALENUEVOV OVOYK®V, TO TUNHO TNAETOTPIKNG TOV GLYKEKPYEVOL VOCOKOUEIOV pmopel
va cuvepydletor pe dALo vosokopeio yuo TNV €ELANPETNON TEPICTUTIKMV, OVIAOYQL

TOL TEPLOTOTIKA.
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KE®PAAAIO OT'AOO

8. OPEAH AIIO THN E®APMOI'HX THX THAEIATPIKHX
KAI EIAIKA XTO NOMO APTAX

8.1 THAEIATPIKA Q®EAH
Av ka1 To YpoviKo doTNUe TOL 1 THAEIOTPIKY PpiokeTot o€ Asttovpyia dev

emupénel v €€oyoyn OCQOADV GLUTEPACUATOV, (OCGTOCO UTOPOLV Vva Yivovv
OPIOUEVEG PACIUEG EMONUAVOELS Y10l TIG TPATES EMOPAGELS TNG GTO GVGTNLO VYELOGS.

@ Meiwon katd 50% mepimov TOV SKOMOOV OO TEPLPEPELOKO KEVTPOL

VYElOG OE VOGOKOUEID KEVIPIKAOV TEPLOYADV, LE GUVETOKOAOLON eiwon TG0

TOV KOGTOVG Voo Aeing 660 Kot TV Agttovpyikev e£60wv Tov EKAB.

@ Exnaidevon t@V aypoTIKOV YIITP®V KOL TOL VOOTAELTIKOD TPOCMOTIKOD,

AMOY® TOV OLYVOV EIKOVIKOV GULVOVINCE®V TOV TPONYOLUEVOV E TOVG

gUmelpovg yTpog peydAwmv Nocokopeimv, 1060 0T0 TAICIO TEPICTUTIKMV

0G0 Kol ' 0T TOV TNAESCKEYEWDY EKTOIOEVOTG.

@ Edpaimon ocHUoToc 00QALEINS OTOVE KOTOIKOVG TMV TEPOYDYV OV

e&ummpetoHivtat amd TV TNAETOTPIKY.

8.2 KOINQNIKA O®EAH

Ta kowovika ocpékn* amd TNV EQOPUOYN TPOYPOUUATOV TNAEIOTPIKNG
LITOPOVV VO EVIOTIGH0VV GTOVE TOPAKATM TOUELS: .

Meimon TV KOWVOVIK®OV aVIGOTNTOV

Bonbewa dqueca oe minbuvopote, oe mAnyeiceg meployés OM®G OVTEG TOV

pootiCovtor amd TOAEMKEG GULPPAEELS, eKTETOEVN emdnuic, TANyeioeg

TEPLOYES OO GEGHOVG, K. 0.

Beltioon tov Brotikov emimédov tov TANBucpol og OAN TV EMKPATELL

Beltioon tov mpocsdoKipov opiov nikiog

Anpovpyia kKAipatog Befardtnrog otov TAnducud

Anpovpyio Pertioong g EUMOTOGUVIG TGOV TOAMIOV OTEVOVIL GTOVG

Ae1TOVPYOHG TOPOYNG VANPESIDOV VYELOG

Beltioon Tov kovoviKo-cuvaIcONUATIGHOD TOV TOATOV

Beltioon 1oV SOMPOCOTIKOV GYECEDMV GE OIKOYEVEWNKO KOl ELPOTEPO

KOW®VIKO TePIUALOV

" «Theiorpucéc Epappoyés oto Toyypovo Meppalov » 2004 Apovyac Buoiing Exdoon Apovyag B.
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Beltioon ¢ epmiotochvng amévavtt 6To KPATog

Beltioon ¢ eumiotochvng omévavTtt 6TV ETGTAHUN

Apeon mpdofacn oty TPOANYT, TN YVAOOT KOl TV evNuépmon N T Bepamneia.
E&iooppdnnon tov KOWOVIKGOV 0VIGOTHT®V TOV VITAPYOVV GE L0l YDPOL
Evkolotepn mpdcPaon twv acBevov oe Bépata vyeiog kot dueon emaen pe

TOV EOIKEVIEVO 10TPO ATO AMOGTAOT).

8.3 OIKONOMIKA O®EAH
H melatpikn] ¢ Koavotopog péB0d0g amodidel onuovTikd omoTeEAEGHOTO
KOl GTOV OTKOVOLIKO TOUEN TTOV OTOTEAEL OVOTOGTOGTO KOUUATL TV HETAROADMY TNG
GOYxXpovNng EmOYNG.
Ta owovopika ocpékn* Ao TNV EQOPLOYN TNG TNALIATPIKNG glvat: .
EAdttoon 100 KOGTOUG. TOPOYNG VLANPECIOV LYENG €K HEPOVS TMV
Nocokopelokdv pHovadwv
EAdttoon tov k60TOLG TPOSPAoNG OTIC VANPECIEG VYEING €K HEPOVS TMV
acOevov
MikpotEpO KOOGTOVG TAPOKOAOVONONG KOl GLVINPNONG TOV acbevdv ota
GPEGO O1KOYEVELNKO TOVG TEPPAAAOV
EAdttoon tov K66TOVG petakivinong achevadv kot 1Tptkoy 1 VOGNAELTIKOV
TPOGOTIKOV
[Tepropiopd TV damavdv amd T NOGOKOUEWOKT HovAada Yo T otnpién Ko
evioyvon TeV eWIKOTTOV Kot fondNnTikov TPOcOTIKOL 6T LOVAda
[Tepropiopd Tov TANB®piopol TV eloayBiviov acbevov
[Tepropiopd TV €£0dmV Yoo TV Tapoyn EEVOSOYEIKNG LOPONGS, KAALYM NG
TOPALOVIG TV 0cBevdv otn povada Bepaneiog avarioyo pe to Pépog mov
emdidetan kdbe Popd 610 €1d0¢ TG acBEvELOg
[Tepopiopd ™G TANOWPIOTIKNAG TAONG TOL TPOCHOTIKOD GTN VOONAEVTIKY
povada
E&owovounon mopwv yo ) Bertimon ¢ modTnTog Tapoyng VANPESIHOV amd
™ Noonievtikn povada
‘Eppeon Ponbeio otov 01KOYEVEINKO TPOYPOUUATICUO TOV TOAITOV 7OV

ypilovv PonBetac.

" «Theiorpucéc Epappoyés oto Toyypovo Hepipdilov » 2004 Apovyag Booiing Exdoon Apovyag B.
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[Iepropopévo KOGTOG GLVTNPNONG TOL TPOYPAUUOTOS UETA TNV  OPYIKN
gyKatdoToon

[Tepopopd TV aTLYNUATOV TOL 10TPIKOD 1 VOOTAELTIKOD €EEIOKEVUEVOL
TPOCMOTIKOV TOV B0 TPOEKVITAY OO TIC CLYVEG LETAKIVIOELS GE TEPLOYES
EKTOG TV OPI®V TNG VOGNAEVTIKNG LOVADOG

Apeomn mpdoPacn TOV TPOCOMTIKOD GTIS GUYYXPOVEG TAGELS KOl YVAOOELS
CULPMOVO LLE TN GVYYPOVT] AVTIANYT omtd TV KOwmvia TG TANPOoPopiog
Anpovpyio pog ovtoyovieTikng NoonAELTIKNG HOVAOaG

EAa@puvon tov mpoimoroyiopon cuvtipnong s NOGNAELTIKNG HOVASOG e
™MV 0pYAvV®OY  HOKPOTPOOEGU®OY  TPOYPAUPATOV  TNAEDTOGTAPIENG TOV
oxeddlovior KatdAAnAo Kot givol mEPIGGOTEPO EVEMKTO OTIS GUYYPOVES
OTOULTYGELG

AvadelEn vEmv cOyYpoOVmV EBTKOTATOV Y10l TOVS EOTKEVOUEVOVS 10TPOVG,.

8.4 O®EAH I'NA TIATPOYX KAI AXOENEIX
Ta 0péAn and v xpnom g TAEIOTPIKNG Y10 1TPOVG Kol (xcesvsig* elvan ta
TOPOKAT®:

@ Apactikn peioon tov ypdvov emKowoviag HETOED VOGOKOUEI®V Kot
0ITPOV.
@ Eloyiotomoinon g AGOKOTNG peTOKivong oobevav, apa peiowon tov
KOGTOLG.
@ Apeon EMKOW®VIO YITpOV TOL PPICKOVTOL GE OTOUAKPVOUEVEG KLPIMG
TEPLOYES, Y10 AVTOAAQLYT] ATTOWYEMV KOl OVTILETMTIOT) EKTOKTOV TEPICTUTIKMV
@ Evpeio KGAOYN 10TPIKOV TEPICTUTIKOV.
@ Avvatémra mopoys oLUPoLADV omd  €0KOVE o610 eEMTEPIKO OV
drpopetTikd dev Ba Tav TPosLTot.
@ Aevkdivvon Kot avoPaduon g cvveLOUeEVNG EKTAIdEVONC LITPOV.
@ Exovyypoviopudg tov nepiBAAloviog pyaciog Tov Tplkod TPOCOTIKOD LE
YPNOMN CLYYPOVNG TEXVOAOYIOG Kot VINPESLDY Pdom O1EBvVAOV TPoTHTWV.
@ Aviyetdnion tov TPofANUATOV OV TOPOLGIALOVTINL G OTOUAKPVOUEVEG
KO OTTOLOVOUEVES TEPLOYEG Kol G HOVASEG TPmTOPAadag epovtidag vyeiag,

LEC® TOV EPOPLOYDV TNG TNAEUATIKNG.

" «Theiorpucéc Epappoyés oto Toyypovo Hepipdilov » 2004 Apovyag Booiing Exdoon Apovyag B.
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KEDAAAIO ENATO

9. XYI'XPONA ITPOBAHMATA KAI IEPIOPIXMOI
YTHN EOAPMOI'H THE THAEIATPIKHE IIOY IPEIEI NA
AH®OOYN YII'OYIN XTO NOMO APTAX

H TrmAgiotpicn onpepa KoAgiToL vo KOADWEL 1 VO AVTILETOTIGEL TO TOPAKAT®
TPOPANLATA, TTOV TPOKVTTOVV amd TH GUYYXPOVI TPUYUOTIKOTTOL!:

B¢omnc Kot AmrdGTACNG MG TPOS TO KEVIPO TOPOYNG VINPECUDY

Ewdwdtntog ¢ acbévelag

TnAemkowmviakd TpofAquota S1ucVvOECNg

Teyvoloyiag Kot TEYVOAOYIKNG EYKOTACTAONG

Kowmvikootkovopukd tpofinuota

AldBeong OIKOVO UKDV TOPWV

[Mopoy®dv Hé€cw KPATIKNG LIOGTAPIENS KOVOLM®V

AwBeon yu ovvepyasio Tov avBpdmvov Avvapikod T@v NOCGOKOUEK®Y

HOVAd®mV

Avtayovietikdétnto peta&d Tov oOyypovemv NOCOKOUEIK®Y LOVAI®mV

Paydaio e£EMEN ™G €peuvag oTov TOpEN TNG VYELOG

Z0yypovn 160 y®YN TNG TEXVOAOYING OTNV WTPIKY EPAPLOYN KOl EPELVOL

Tnv moAvmhokdTNTO TOV GLYYPOVOV 0GHEVEIDV

To vrepPoikd KOGTOG ocvvinpnong Tov ocOyyxpovev NOGOKOUEK®MV

LOVAS®V.

Tnv moAvpopeio T@V KOWOVIK®OV TPoPANUdTOV

Tnv moAvpopeia oto Protikd eminedo

To peydlo kdotoC cHvdeong e To internet

To dpopetikd eninedo exnaidevong 1 tpdsfaocng otn chyypovn yvaon

Tig 'e@popPOAOYIKES 10101TEPOTNTES

To avénuévo kdoTog eYKATAGTOONG

Tig moMTIoCUIKES 1O10UTEPOTNTEC

Ot ovvOnkeg mov &givor duVOTOV Vo EMNPEACOVY TNV EQPOPUOYN TPOYPOUUATOV

TNAEIOTPIKNG KOl QUOIKA vo. KoBvotepricovv v €&EMEN TG GOYXPOVNG OTHG
E10IKOTNTOG POIVOVTOL OLLOOOTONIEVES TOLPOUKATO:

AToOKPUOUEVEG TEPLOYES
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I'eoypagikég cuvOnKeg Kot 10101TEPATNTEG
Amdotoon and 10 KEVIPO EQUPLOYADV
I'somoltikég cvykvpieg (.. epmdieun Lovn)
YuvOnkeg EAAEWYNG TOPOYNG EVEPYELNG (NAEKTPOOHTNON)
Owovopukot mapdyovieg
KMpotoAoyikég ocuvOnkeg Kot Kovmvikég cuykvpieg (TOAEOL, GEIGHOT KAT.)
[Tvevpotikd eminedo (EAAElyYN €MOPKOVG YVOONG KOl KOTOVONONG TMV
EPAPUOYDV)
YMKoTEYVIKN DTOJOUN GTO YDPO VITOSOYNS
Ikavotnta Asttovpyiog SKTVOVL VROGTAPIENG TOV TPOYPOUUUATOV, OTW®G
TNAETIKOVOVIOKE 0GUPLOTO Kot SOPLPOPIKA diKTua 1] SIKTLA OTTIKAOV VAV
Aiktoa avd yuo petdooor peydAov dykov TANPoOQopLOV
Eidog avtikeyévov mov Ba vmootnpybetl pe v mAgiotpikn m.y. peTdoooN
WOTPIKMV OEOOUEVMV LOTPIKAOV EIKOVOV
YuvOnkeg Asttovpyiog KAILATOG VTOSOYNS OTOV TOMO €QUPUOYNG (Eumelpot
EKTTOOEVUEVOL 1] EWOIKEVLUEVOL 1OTPOT).
[MnpdéTto - mowwTTa - mMotdTTe. VAKOD 7oV VmootnpileTonr amd To
TPOYPOLLLO TNAETATPIKNG OV Bal EQapLOCTEL
Eidog acBévelag mov Ba vrootnpiybet amd 0 Tpdypoppa
Eidog mabncemg avdroya e to ypdvo gpedavions mg (xpdvia 1n oyl xpovia)
BaBpog emkivouvottog KTl TNV EQOPLOYT GTOV TOTO VINPECTOG
Xvvepyalopevol Qopeig pe v mopoyn vanpeciog vyeiog omd amdoToon
(Tapoyn o&vuydvov, puciobepamneia, amokaTdoTooM).
Koéo106 mapoyng vanpeciov
Ikavdta metomoinong g mMoTOTNTAG KOl TG TOOTNTOG TOPOYNG VINPECING
vyelog amoteleopatik@ pe T ANEN NG €QPOPUOYNG TOV TPOYPULUUATOG
VIOGTNPIENG
Aldoyn 1 SLopOPP®GT TOL Kavovicov Tov Nocokopgion
Noukd mhaicia mov Oa vroopilovy Ta TPOYPAULATO TNAETOTPIKAG
Amapaitnta ekmodevpévo AvOpodmvo Avvopkd (KAMVIKEG €10IKOTNTEG)
Amapoimto vAko, Pacelg dedopévev, Ge avoroyio pe TNV LROGTHPIEN
OVTIOTO YOV TEPIOTUTIKMOV

[Top’ 6Aa Ta 0QEAN TOV TPOKVTTOLV OO TNV EPAPUOYN TNG TNAEINTPIKNG, VILAPYOLY

KATO101 TEPLOPICUOL Kol KATO101 KPIGIHot Tapdyovteg mov Kablotovv dueKoAdTEP
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mv gupela epappoyn g tAgiatpikng. Ot mePLOPIGUOL Kot Ol TapAyovteg avToi
apopovV:
@ Tnv amovcio OpYOVOUEV®OV GUGTNUATOV TANPOPOPIKHG OTO YDPO TNG
vyetog (LTpIKd, S EPIoTIKG, O10IKNTIKA).
@ Tnv advvapio SIOAEITOVPYIKOTNTAG ETEPOYEVAOV OIKTOMV.
@ To gumdpyko amd TOVG YLITPOVG.
@ Tovg TEYVOAOYIKOVG TEPLOPICUOVG OO TOVG KOTOOKEVOOTEG TMV 1OTPIKAOV
unYovNUATOV Tov Umopel va odnynoovv o€ avaflomoTio TOv  PNYaviKon
eEomlopo?.
@ Tnv SGEAAION TOV WTPIKOD ATOPPNTOV, TNV ACPAAEN TOV GLOTNUATOV
TAElOTPIKNAG Kot ot guBhveg KOTA TNV ACKNGON TG WIPIKNG AOY® 1TNG
anpdcOING oxéong ywTpov - acbevn elvar mapdyovteg mov eumodilovv v
EVOPUOVION TNG TNAEITPIKNG LLE TNV VOHOBEGTTaL.
@ Télog 0 610G 0 AVOPOTIVOC TAPAYOVTOG UTOPEL VO TOPAKOADGEL GTIUAVTIK
TNV GOOTN EPOPUOYN TNG TNAEIOTPIKNG Kupimg AdY®m EAAEYNG GMOOTNG Kol
TANPOVG EKTAIOEVLONG, OAAG KOl AOY® KoyLTOWiOG 7OV TPOKVMTEL OO TNV

OPYOVOTIKNY GAAYT TNG EPYOGIOG KoL TV OAAAYY| TNG KOVATOVPOG.
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10. MIPOBAHMATA XTHN E®APMOI'H
THX THAEIATPIKHE XTO NOMO APTAX
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H yeopopporoyia g kdOe yopag kot Waitepa tng EAAGSAG pe TV Tapovoio

HEYOAOV OPEWOD TUNUATOG KO HEYOANG £KTOOTMG VNOIOTIKOD GLUTAEYLOTOG GTHV

EMIKPATEL NG KAVEL

TEPLOYES TEPICTOTEPO SVGKOA).

TPAYUOTIKA TNV EQOPUOYYT] OTPIKNG OE OMOUAKPVUGHUEVES

Y avtifeomn pe m vnowtikn EAAGSa, mov pmopel va mel kovelg 0t1 Bewpeiton

ATOKAEIGUEV AOY® TOV YEWWDVO KATO pio TEPIOd0 TEGCAPOV UNVOV Kol PETE 1)

TOVPLOTIKY TEPI0O0C OAAALEL TO TOMIO Kot PEATIOVEL TNV EMKOW®VIK, Ol OPEWVEG

TEPLOYES avTipeTOmICovy Thylo Kol dwopkn TPoPAuata o omoio €govv HECO OPO

dupkela mepl TV OEKAL UNVAV.

Mio tét0100 KaTAoTao OVTWETOTICEL Kol 0 0pevOS OYKog Tov Nopoh Aptoc.

Ta mpoPAjuota avtd JSwiwvilovtalr pe v cvveyn Kot ekBetikny €AdTT®MoTN TOL

evepyol TANOLGHOY oTIG opevég avTég meployes Tov Nopod Aptag (Ilivakag 1) xon

pndAcTo. pEe TV YNPovon Tov TANOLGHOL 1 TBAVOTNTA EUPAVIONS OCHEVEIDV Kot

WoTépmg  xpovilovoeg UTOPOVV VO PETATPEYOLV TO TPOPAAUHOTO OvTh  OF

EMKIVOLVOLG TTapdyovTeg Yio TV dtafimon kot Ty vyesio Tov TANBVGHOY.

ININAKAX ME TO MONIMO ITAHOYEMO TOY NOMOY APTAX

2YNOAO 0-24 25-39 40-54 55-64 >65
NOMOZ APTAX " 40.061 19.179 13.597 14.542 9.669 | 16.633
A. APTAIQN 27.026 8.516 5.663 5.741 2.830 4.276
A. ANANTOQN 2.800 363 365 358 505 1.209
A . AGAMANIAX 4.678 825 681 749 702 1.721
A. AMBPAKIKOY 4.742 1.129 849 679 760 1.031
A. APAXOOY 5.710 1.480 944 1.268 747 1.271
A. BAAXEPNAX 3.242 1.086 598 653 753 752
A.T. KAPAIZKAKH 2.837 711 550 457 400 480
A. HPAKAEIAX 1.672 295 239 274 261 603
A. KOMIIOTIOY 3.283 838 611 725 409 700
A. EHPOBOYNIOY 3.439 743 558 587 550 1.001
A.TIETA 4.833 1.232 968 905 673 1.055
A. TETPAO®YAIAX 2.622 519 383 396 429 895
A. ®IAOGEHX 5.687 1.513 1.015 1.232 1.824 1.103
KOIN. @EOAQPIANOQN 263 46 51 32 40 94
KOIN. KOMMENOY 665 158 105 168 65 169
KOIN. MEAIZXOYPT'QN 121 25 17 24 21 34
MMivaxog 1

“TInyy E.2.Y.E (E6vuch romiotiky Yanpeoio EAAGSac) Amoypagh mAnduopod g 18™ Maptiov 2001
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Ytov opewd Oyko TG APTOG OVIIKOLY TOAAL Y®PLE OV EELTNPETOVLVTAL OO
tpia Kévtpa Yyeiog , ta omoio etvot ta €€0G:

KY. Ayvavtaov

K.Y. KoAevtivng

K.Y. Bovpyaperiov

Ot avBpomor mov (ovv G’ OVTEC TIG OMOUOKPVOUEVEG TEPLOYES, EXOLV
TpoPANHa ypyopng mpocPacns oe vynAng eEedikevong atpkd kévipo. H avéyxn
Aowmdv i £ykopn TpocPacn oe eEEOIKEVUEVT] WTPIKN GPOVTION amd 10TPOVS Ko
€101K0VG EMOTNHOVEG OV Ppiokovial oe andotaon, eivor duvvatdv va AvBovv pécm
npoypapupotoc Tnieiatpikng. H avdaykn avt) woyvel Oxl HOvo Yo Tovg UOVIHOVG
KOTOIKOVG TV TEPLOYDOV OVT®V, 0AAG Kol Yoo 6G0VG PpicKovTol TEPIGTACIOKG CE
TéTO0L LLEPT.

Mo tovg AOYoVG aVTOVG Kot 6To TAMIGLO EVOG TAOTIKOD TPOYPAULATOG, TO
[Movemomuo [atpdv dnuodpynce TpodYPOpLLe THAEIOTPIKIG KOl GE GUVEPYACIOL LE
tov OTE emedinée va eykataomoet éva I[Motikd Aiktvo TnAeiatpikng otnv

evpOtepn mepoyn g Hreilpov ko g Avtikng Oeccariog, OTMS paiveTol Kot 6TV

Ewova 21.

MINOTIKO AIKTYO THAEIATPIKHZ
(HMEIPOX & A. OEZZAAIA)
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To IMEXZYII Hreipov tote e€nyyeire 6Tt Ba Aettovpyohoe TPOYPALLLOTO V1oL
MV EKTA{OEVON  WIPOV KOL TPOCMOTIKOL Yoo TOoV TPOMO  Agmovpyiog TV
TPOYPOUUATOV TNAEIATPIKNG, TPAYLLO TO OTTOT0 OV TPUYUATOTOWONKE TOTE.

Amotélecpa givol To cOGTNIO TNAEIATPIKNG VL UV AEITOVPYElL o€ KovEva Ao
ta. vdpyovia K.Y. tov Nopov Aptag. Xto povo K.Y. tov Nopod Aptag mov vadpyet

eComhopog Tnietatpikng eivor 10 K'Y Bovpyapeliov mov oOpmg sivor extodg

Aerrovpyiog. Xt Ewkoveg 22, 23 BAénovpe tov eomhopd mov vadpyet oto KUY.

Ewova 22

Ewova 23
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Katd v eykatdotaon €ywve pio dokipootikny ovvdeon pe 1o [evikd
Nopapyakd Nocokopeio Aptag aAld v pyav TPoPANUATO AVTOTOKPIONG.

Amd 101 ot0 pésa tov 2002 €yve pia avapddpion, tpocBicave dVo Ypappég
ISDN yi0 kaAdtepn toydtre. AAAG Kot TAAL 0GEG POPEG KOl oV TPOSTAOncav v
AETOVPYNOOLV TO TTPOYPApLO eV ElYE KOVEVO OMOTEAEGHO, £0G OTOV KATOL OTUYU
otopdmnoe kot 1o I'evikd Nocokopeio Aptag, va minpdvel v cvvdpoun otov OTE
Kot T0 cvotnuo vekpobnke. EEGAAov to  mpdypappa tAgiatpkrg (Software), dev
etvar oupPotd pe kavéva dALo Tpdypappo TNAEIOTPIKNG GAAOL vVocokopegiov, oVTe
Ko LE TO TPOYPaLa TOV vocokopeiov loavvivov.

O géomMopdg elvar TAEOV dypnoTOG TOPATL KoL COUPOVO LE TOL AEYOUEVA TNG
ArevBHvtprog tov KY. Bovpyapehriov, ivar amapaitntn n xpnon Tov TpoypapUaTog
TAEIOTPIKNG, AOY® EAAEWNG TPOCOMIKOV, EWIKEVUEVOV 10TPAOV KOl OVGKOAIDV
petdfoong ensrydviov TEPIOTOTIKOV TNV Apta e&ottiog KOKOU 0d01KoD OKTOOL Kol
SVOUEVAOV KOPIKOV GUVONK®OV KOTA TNV TEPI000 TOV YEUDVOL.

Oocov apopd ta K.Y Ayvévtov kot Aveo Kaievtivng dev vrdpyovv kav obvte
ol O18pOPeEG VTOJOUES YL VO AETOLPYNOOLY TO GUGTNUHO TNAEIOTPIKNG OGS

AVOPEPOVTOL AVUAVTIKA TO KATO.

10.1 XYNOHKEX
Ot cuvBnKkeg mov eivarl duvatdv va ETNPEACOVY TNV EPOPUOYN TPOYPOUUATOV
TNAEIOTPIKNG KOl QUOIKA vo. KoBvotepricovv v €&EMEN TG oOYXPOVNG OLTHG
eIKOTNTAG, OGOV APOPA  TIG OMOUUKPVLGUEVES TEPLOYEG TOL OPEWVOD OYKOL TNg

Aptog, eoivovTol OUAdOTOMUEVES TOPAKATM:

o) ATONOKPVGUEVES TEPLOYES

Kémow ywpid Ppiokovior oe peyddn yrhopetpikny omdéotacn and 10 ['evikd
Noocokopeio Aptag Kot eEumnpetovvtotl omd to tAnciéctepa K.Y tov Nopov. Amo ta
KEVIPO OLTO KOTO TOVG YEWEPIWVOVG UNVES €ELMNPETOVVIOL KOl YOPEL YETOVIKAOV

vopmv Tpwdiov kot Kapditcags.

B) I'eoypo@ikég ovvOKeg KOt 1O10LTEPOTNTES

Ta opewd yopid dev dwbBétovv kaAd 00KA Oiktvo, pHe oamotélecua vo
dVoYEPAIVOLV TNV UETAPOPA KATOL®Y GOPOPOV TEPIGTATIKADV.

Kotd tovg yeyepvodg pnveg, €xovv £€vioves YOVOTTMOGELS KoL GLVEXELS

OMOKAEIGHOVG TOV OJIKAV OIKTO®V KOOMG kot EAAEWNG TAPOYNG MAEKTPIKNG
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EVEPYELOG.
AvTtég givor o1 cvvOnkeg TOL EMKPATOHV GE OAO T OpEWVA Y®Pd Tov N. Aptog
Kot emParlovv v Aettovpyio TnieiaTpik®v cvotnudtev OUmMS ot AdYol Yo TOVG

omoiovg dev Eyovv avamtuydel Ta TapaTdve cuoTHHATo Etvat o1 NG :

Owovopukoi mapdyovteg (EAderyn KovoLAMmV)

[Tvevpotikd eminedo (EAAelyYn EMOPKOVG YVOONG KOl KOTOVONONG TMV
EPAPUOYDV)

Agv vIThpyEL LMKOTEXVIKT DITOOOUN GTO XDPO VITOSOYNG

"EAdenym Aertovpyiog tkavolh SIKTOHOV VITOCTNPIENG TV TPOYPUUUATOV, OT®S
TNAETIKOVOVIOKE 0GVPLOTO Kot SOPLEOPIKA diKTua 1 SIKTLA OTTIKAOV VAV
"EAAenym wovov SIKTHmV yio LETAS00T LEYAAOV GYKOV TANPOPOPIDV
‘Eldenym €idoc aviikeyévov mov Ba vmoompiybel pe v mAgioTpikn m.y.
LETAO00T TPIKMV OESOUEVOV TPIKMV EIKOVOV

Amovcio TANPOTNTOG - TOWOTNTAS - TIGTOTNTOS LAIKOV TOL LITooTNpileTan amd
T0 TPOYPOLLO TNAETATPIKNG TTOV Bl EPaplOCTEL

Eidog acBévelag mov Ba vrootnpiybet amd o Tpdypappa

Eidog mabncemg avdroya e to ypdvo gpeavions mg (xpdvia 1n oyl xpovia)
YynAog Pabudg emkivouvotnTog KaTd TNV EPOPLOYT GTOV TOTO VINPECTOG
‘Eldenym ocvvepyalopévav @opémv yio v mopoyn vanpeciog vyelog omod
amootaon (Tapoyn o&uydvov, ucilobepaneia, ATOKATAGTACT).

Yynio K66T0G TapOYNG LINPECIDOV

Amatteitor aAloyn 1 S10pdpe®ON TOL KAvoVIGHoD Tov Nocokopeiov
Amaitobvtar vopkd miaiclo mov Bo vmootpilovv TO TPOYPAUATO
TNAETOTPIKNG

Amovoia  Eumelpov  eKTOOEVOUEVOV 1 EWIKELUEVOV  WOTPOV Yol TNV
dnpovpyio KAPHATOS VTOJ0YNG GTOV TOTO EPAPLOYNG

"EAdenym exkmodevpévo AvOpdnivo Avvopikd (KAVIKEG €101KOTNTEC)

Agv vrapyel 10 amapoitnto vAkd, Pdoelg dedopévev, ce avoloyio pe tnv

VIOGTHPIEN AVTIGTOTY OV TEPIGTATIKAOV

10.2 TPOBAHMATA
Ta mpofAnuota ta omoio 6ev EMTPETOVY TV AEITOVPYIOL TOV TPOYPAUUATOS TG

mAgioTpkng ota KUY, g Aptag sivon :
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H 6¢om kot amdoTto0n 0 TPOG T0 KEVIPO TAPOYNG VINPECIDOV
TnAemkowmviakd TpofAqpota S1ucVVIESS.

Téroa mpoPAnuata mapovoidomkay oto K.Y KaAevtiving 6tav 0éincav va
EYKOTOOTIOOVV TO OLOTNUA TNAEIOTPIKNG, HE OamOTEAEoHO Vo ovafAndel 1
gYKoTdoTOON.

Teyvoloyiag Kot TEYVOAOYIKNG EYKOTACTAONG

Oa 7mpénel WPpOTA VO LVAAPYOLV  GLUPOTA  TPOYPALLLATO petalo
OO LOKPLUGUEVOV GTAOUMV KOl LEYAA®MY VOGOKOUEIK®MV KEVIP®V, MOOTE VO, VITAPYEL
KOl KOO0 OLGIMOEG OMOTEAEGO, OLPOPETIKA Oev Ba €xel KAMOW OVTATOKPION
Aewrovpyiog, O6mwg ovvéPn pe 10 KY. Bovpyaperiov ko 1o ITlavemotnpioxo
Noocokopeio lmavvivav.

A1dBeoNG OIKOVO UKDV TOPWV.

To I'evikd Nocokopeio Aptag kat 1 810iknomn Tov, dgv d1a0étel KovovAa Yo TNV
Aertovpyio. TOV GLOTNUATOV TNAEIOTPIKAG KOL Yot TNV GULVINAPNCY TOV KOl TNV
CLUTOPELON TOVG LE TIG VEES TEYVOLOYIEC.

[Mopoy®dv HEc® KPATIKAG VITOGTAPIENS KOVOLAM®V.

To xkpdrog dev daBéter ypnpato yuoo v TnAgiotpikny kot tov e€omAiopd twv
OTOUOKPUGUEVOV KEVIPOV YYelog HE OMOTEAECUO KOVEIS VO UNV TANPOVEL TIG
OLVOPOLEG Yo TNV oVvdeon e To internet mov ypeldloviat yuo vo, AEITOVPYNGEL TO
ovoTNUO, OAAG Kol vo TANpoOvav Bo mpémel mpdTO Vo vEdpyovv cuvpupatd
TPOYPAUUOTO  HETOED OTOUOKPLOUEVAOV GTOOUOV Kol UEYOA®Y VOGOKOUELNK®DV
KEVIPOV, OOTE VO VILAPYEL KO KATO10 OVGUDOES OMOTELECLLOL.

Av 10 KpaTOC deV TAPEYEL OIKOVOUIKY] EVIGYLGN, 01 GVYXPOvEG NOCGOKOUELNKES
LOVAdES OV UTTOPOVV VO AVTEEOVV TO LITEPPOAKO KOGTOG GLUVTHPNOTNG TOVG,.
To eninedo ekmaidgvong N TPOSPACNS GTN GVYYPOVN YVOGON

KatdAAnAn ekmaidevon Tov Iptkod Kot VOGNAELTIKOD TPOCMMIKOV, OAAG Kot
duvatdTo YPAoNG  WTpkdV PPAodNKOV, Yo TNV COOTH OVTIHETOTICY TOV
acBevdv, aALd Kot cuvepyacio LETOED VOCAELTIK®V WOPUUAT®V.

Tig 'e@popPoAOYIKEG 10101TEPOTNTES,.

AOY® TOV SUGUEVOV KUIPIKOV GUVONKOV Kot TNV YEWEPIVT TEPTOO0 SV VILAPYEL
duvatodmta petaPifacng coPapdv TEPICTATIKOV GE PEYAAEG VOGOKOUEINKEG LOVAOEG,
dpo tOo ovotnuo TAglaTpkng Bo NTOV COTYPO Yoo KAmOwW TETOW GoPapd
TEPIOTOTIK(, (O TPOS TNV TAPOYT| TPAOT®V Pondetdv.

Téhog Oa mpémer va doBel peydAn éueacn, oty oAlayr Tng VOOTPOTING TOV
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avOpAOTIVOL SLVOUIKOV GT VEN LOPPT SLUBECTG KOl TOPOYNG VANPESIOV VYELNG.

10.3 BAXIKA XHMEIA EXTIAXHY KAI 'ENIKEX ITPOTAXEIX

Ta PBoowd onuelo mov mpémel T0 KPATOG VO ECTIACEL, TPOKEWUEVOL T
CLGTNHUOTO TNAEITPIKNG VO UTOPEGOVV VO YIVOLV OTOSOTIKG KOl VO TAPEXOVV TIG

VINPEGIES Y10 TIC OTOIEG GYEOIAGTIKA Elva

10.3.1 Anuovpyio €8vikod SIKTVOV TNAETATPIKIG

H TloArteia mpémer va mpoywpnoet ot omuovpyic EBvikod Awtoov
Tnieiatpwcng. Qg EBvikd Alktvo TnAeiatpikrg 6o voeitor €va oAokAnpopévo kot
EVIOI0 TANPOPOPLOKS KOl EMKOWVAOVIOKO TEPIPAAAOV TAPOYNG VNPECIDOV GTNV VYEin
Kol Tpovolo o€ €Bvik) KMpoKo [E OKOTO TNV OVIWETMOMION EMELYOVIOV KOl
JVOAAYVOOTOV 10TPIKAOV TEPIGTATIKAOV, TN OGVVOES TOV S0QOpOV EMTEdMV
Vyelog Kot TNV VwooTNPEn G cvveXILOUEVNG EKTOIOEVOTG TOV WITPIKOV Kot GAAOL
TPOCMOTIKOV OV LVINPETEL G HOVAOES VYELNG.

Xpnoteg tov EBvikov Awktvov TnAeiotpikng Bo givarl 1o atpikd Kot GAAO
TPOCHOTIKO TV HOVAdV OAwv Ttwv Paduidmv eopovtidag vysioc. 'Eppaon ootéco
npénel va. 600el omv ITlpwtofdduo kot Aevtepofdbuie Opovrida, Adym TV
WWOHOPEIOV Kol TOV adVVOUIDV oL Tapovotdlovior ota miaice tov EBvikod
Yvotpotog Yyeiog.

Me 1t PonBeta g tAciatpikng etvar duvatov va d0Bel 6Tovg avedikenTovg
10TPOVG TOV ATOUOVOUEVOV TTEPOYDOV AUeST Kol amevbeiog mpdcPacn oe €101KOVG
1Tpovg og ddpopa vosokopeia. Ewdwdtepa ota opevd ywpid, pe TV epopUoyn g
mAgioTpikng Bo  avaPfabuiotody o1 TPOCPEPOUEVEG 1ATPIKEG VTINPECIEG GTOVG
KOTOTKOVG KOl TOVG EMGKENTES TOV TEPLOYDV AVTAV.

Méow tov EfBvikov Awtdov TnAegiatpucng Ba eEaceariletor  petopopd
0TPIK®OV dedopévav d1apdpwv TOTeV (Keipeva, dopnpéva ototyeio, EIKOVEG, oNUATa,
KAm). T v vmoompi&n G HETAPOPAS T®V TANPOQOPlIdY, Bo mpémel va
xpnoyomombovv kot Ba avartuyBohv pio GeEPA and EPOPUOYEG KOL 1 aopoitnTn
TNAETIKOVOVIOKT] VTTodour. Oplopéveg epaployEg umopet va Exovv Tomiky suPéreta,
eva dAdeg Ba £yovv gupitepn euPédeta toco og EBvikd 660 kot Evponaikd eninedo.

Avoivtikotepa, n dnpovpyia EBvikod Awtvov Tnieiatpikng amockonetl otnyv:
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Eykatdotaon &vog cOyypovov SIKTHOL TNAEHOTIKNG YL ¥pNon omd Tig

LOVAdES VYELOG e SUVATOTNTEG EMEKTACEMG

Anpovpyio. TPOYPAUUATOV OTAGV MO QUMK®OV TPOG TO YPNOTNH Kol Vo
gykatootadel avtd 6g YOPo AUESH TPOSPAGILO aTd TO WTPIKO TPOCHOTIKO.

Avantoén  oAoKANp®UEVOL  TANPOEOPLOKOD  CLCGTNHUOTOG Yo TIG
TPOTOPAOLIES LOVAOEG

Eykoatdotaon kot ypnomn eviaiov AOYIGUIKOD MAEKTPOVIKMOV OTPIKAOV
QOKEAWV, 1010iTEPO OTN TP®TORAOL PpovTida vYelag

[IpécPaom amd dAa ta onpeio Tov SikTHOL Gg PACEIS 1TPIKAOV dedoUEVOV

Kot TANPo@opldv (EAAvikedv kot EEvav)

Xpnon oOyypovov TnAemikowvmviokoy eEomiopol (pe tpnon oebvav

TPOTOTTMOV) Y10 TNAESIUCKEYELG KO TOUPAAANAT LETAPOPH OEOOUEVDV

Xpnon Tov JKTVOL Yot CUVENIWLOUEVT EKTAIOELOT TOV TPIKOV KoL

VOGNAEVTIKOV TTPOCMTIKOV OO LLOKPVOUEVOV TEPLOYDV.

Awyeipion Kot dS1c@IAon TodTNTG
Eopoppoyn debvav mpotommv (DICOM, ISO-EN «k.A.m)

Mo va viomombei 1o EBvikd Ailktvo TnAelatpikng oamoutodvtor mdpot kot
VAKOTEYVOAOYIKT LITodoun. [ o Adyo avtd M vVAoToinon Ba TPEmeL va TPoy®PNOoEL
oTOO0KEL

Ymv mpoondBeio dnpovpyioag EBvikod Awtdov TnAgiotpikng onpoavtikny o
etvar 1 ovvelopopd tov TEE. To Teyvikd Empeinmpio EAAGSaG, mov givarl o popéag
OA®V TOV PNYAVIKOV Kol ToVTOXPOVE. 0moTeAEl ToV TeXVIKO cVpPovAo ¢ [ToAteiag,
npénel va mpoPel oe OAec TIC avaykoieg mOPEUPOATIKEG EVEPYEIEG KOL YEVIKA Vol
emdeiEel €viovo evOl0QEPOV ylo. TNV TNAEUOTIKY OTOV TOMEN TNG VLYeEiog, (OTE 1
[MoAuteio va mpoceyyicet 1o BEpa vIevBLVA KL ETGTNUOVIKA.

O1 Emompovikég Emrponég tov TEE, mov otedeydvoviot amd vyning otddung
€101KOVG EMOTNUOVEG UTOPOVV VO GUUPEAAOVY GTNV OVTILETMOTIOT TOAADV TEYVIKOV

OepdTOV, TOV VIEIGEPYOVTOL GTNV EPOPLOYN TNG TNAEIATPIKNG, OTWC:

o. AVAADOT OOLTCEMV ¥PNOTAOV TNAEIOTPIKNG
B. Texvohoyieg moAvuécmV

v. Texvoloyieg diktHmv

d. [Mpodwaypapéc e£EomMGHOV/A0YIGHIKOD

€. A&loAOYN oM GLGTNUATOV TNAETOTPIKNG
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To TEE 8a mpénet axoun va {ntoet and v [oAteio va cvotadei 1o EGvikd
Kévtpo TnAciotpikdv YInpeoidv, vo GUUUETACYEL EVEPYO UE EKTPOCOTOVS TOV
c'avtd OtV ocvotabei, va dbécel TOPOVE Yol TV LAOTOINGT TOL GKOTOL TOV
KEVTPOU KoL VO SIEKOKNGEL VAL PIAOEEVIOEL TIC £YKOTAGTAGELS TOV.

Ye mpot) @daon Bo mpémel va cvotabel 1o EBvikd Kévipo TnAeiatpikdv
Ynnpeoidv Ko og devtepn @Aaon Ba mpémel vo ekTeEAecBOVV £pya TNAEIOTPIKNG OE

ebvucn KAipaxa.

10.3.2 Xvotacn tov EOvikov Kévrpov Thrsiatpik®dv Yanpeoi®dv

Yxomdc tov EKTY 6Ba eivar  avdntuén tov EBvikov Awctvov Trneiatpikng.
To EKTY 6a kaBopicel 10 vopkod kot opyovoTikd TAaiclo Aettovpyiog Tov dIKTuov
TNAETOTPIKNG KOt BoL TPOTEIVEL TOVG OIKOVOIKOVS OPOLS YO TNV YPNON TOV VINPECIDOV

tov. Ewdwdtepa, ta Bépata mov Bo kAnOel va avtetoniost kot va emAdoEeL gtvat

Avaykeg TnAgiotpikig Tov Tpotofaduionv, devtepofaduiny kat tpitofabuiny
LOVAS®V @povTidag vyeing

ApYITEKTOVIKY KOl TPOOIOYPAPEG TNAEUATIKAG VLTOOOUNG YO VANPECIES
TnAeiatpkng

2xedl0G OGS Kol 0pyAvVmST VINPESIOV TNAETNTPIKNG

Kpimpua ko dadikacieg a&loddynong vanpecsiov ThAelotpikng

2xed0oUOG VINPECIDOV TNAE-GVUPOVAIDV Kot TNAE-CLUVEIPIACEDV

AETOQES Y10 SLOCVVIEDT LE 1OTPIKEG PAGELG TANPOPOPIDOV

Ynnpeoiog 1otpikoh NAEKTPOVIKOD TaYLOPOUEIOV

[Ipétoma, oYedOoUOG  AVTITPOCOTEVTIKAOV —EPOUPUOYDOV Kol  VAOTOINOT
TIAOTIKNG €QPapUOYNG tatpikoy EDI

YxedloopOG Kol DAOTOINGN  CULOTHUOTOS — EMKOWVOVIOV — TEPLOTIKOV
TnAeiatpkng

OloxAnpwon teppatikov TnieiaTpikng pe 1Tpikd aKelo

Yxedloopnog Kot VAoToinomn Senadv HeTtalld 10TpIKaV QUKEAMY VOGOKOUEI®V
Kot PokéA®V TPpOTOPAaduiag epovtidag vyeiag, epdcov eival dtapopeTikol

Opydvoon, odoiknon Kol TEYVIK VIOCTNPEN  TOPOYNS  VINPECIOV
TnAeiatpikn

Exmondevticég kot evuepoTIKEG dpaoTnPLOTNTEG

Awdkaoieg Kol OmMOTEAEGHOTO OELOAOYNOEMG TPOCPEPOUEVOV VINPECIDV

TnAeiatpkng



82

2Tpatnyikn a&loToMmMGENS KOl TEPUTEP® JEPEVVIVOEMS TOV HIKTHMV

Eyyepidia d1a01kacidv kot Kavovav eQaproyng vanpeciav Tnisiatpkng.

10.3.3 Extéheon épyowv TnrelaTpikig o€ e0vikn kKhipoko

To EKTY 0o mpémet va exmovioet peréteg, va  Olayeprobel wor va
nopakolovdnoel TV ektéleon Epymv tThAglatpikng o eBvikn khMpokao. o kédbe eni
HEPOVS GLGTNLA TNAEIATPIK®V VINPESL®Y oL Ba amateitan, 0 EKTY Oa npénet va

npoPet o pia GePd evepyELDY :

"‘Epevva ayopdg.

2OvTaén TEYVIKOV TPOSIoypap®V.

KaBopiopog kprrmpiov a&loddynong mposeopav.
Etoyacia tevydv dtakipuéne.

Atevépyela S10ymVIGHOD.

A&oLOYN0O™ TPOGPOPDOV.

AvadeiEn netodot.

Awmpaypdtevon copupaong.

© © N o g &~ w D P

[MopakorohOnon cHupacng.

=
o

. Eykatdotaon cvoetuatoc.

[
[

. ®¢om o¢ Aetovpyia GLOTHUATOC.

[EY
N

."EXeyyog cvotipotoc.

[ERY
w

. Haporapr) cuotpoToC.

BéBata givar amoAvtwg amapaitntn 1 cvpPotdtnTa TV EpYmV TNAEIOTPIKNG
pne avtd ¢ Evpomaikng Evoocemg, mpokepévov va dtwcpoicbel 1 dvvatdtnta
dtemapng Tov EAAnvikev diktdmv pe ta avtictorya Evporaikd diktuo ThAELATIKNG.

H ovpPatdtra 6o dievkorvvel kot v mepottépm eEEMEN TOV GLOTNUATOV
mAgiotpkng. [TapdAinda pumopetl va dnpovpynoet evkoupieg yioo v npdcPoocn o€
nopovg ¢ Evponaikng Evdoemg kot mopoy] €vpomaikod emTITESOL LANPECIDOV
VY&log 6TOVG TOAITEG TG,

BéBata yio tnv dnuovpyia tov EBvikod Awtvov TnAeiatpikng, amarteiton oyt
puoévo ypoévog, oAAd extipdtor 6Tt T0 kO6GTog Ba ivor TOAD LYNMAO Ko TPEMEL, Vo
d1TeBovV KOovOvAa TOGO Yo TV UEAETT), TO GYEJWGHO KOl TNV VAOTOINGN 0AAGL Kot
Yo TNV PETEREITO AgrTovpyia Kot TOovOV TV €EEMEN TOV GLGTNUATOG TNAEIUTPIKNG.
Ta kovdOlo ovtd Oo mpémer otabepd, Y Vo VIAPYEL AETOVPYIKN

avegoptnoio TV KEVIPOV TOPOYNS TNAEIOTPIKOV VINPECIOV.
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10.4 TENIKEX NIPOTAXZEIX I'lA BEATIQXH THX YIIOAOMHX
YTON OPEINO OI'KO THX APTAX

Empdpomon tov minbucpon

Beltioon tov ovykovoviakoy Atkthov

Beltioon tov vapydvimv THAETIKOWV®OVINK®OV GUVOECEMV

A wnp e

E&bdmioon Tov TNAETIKOWOVIOK®Y GULVOECEWV OTI OITOUOKPVUGUEVEG

TEPLOYECS

5. Asguovpyio TV meprpepelakdv kévipwv Noonieiog kot Yyeiog

6. Beltimon tov mAnpooplakdv cuotnudtov tTov Nocokopeiov Aptag

7. Exmaidevuom mposmmiko Yo TPOGPOPd GYETIKMV EPYUCIDV

8. Eudikevon wtpdv o€ oYeTIKG avTIKEILEVA

9. Anovpyio KEVIpOV TANPOQPOPIKNG 0€ KAOE YwPld GTO OpEWVO OYKO, LE
TNV GLVEPYATIN TV GYOAEI®V 1] AAA®V ANUOGL®OV VIINPECLOV

10. Anuovpyia kot 5140001 TPOYPUUUAT®V TNAEINTPIKNG

11. Alddoon Kot GUYYXPOVAOV YPOUU®DV TNAETIKOWEOVIOK®OV CUVOECEWV Kol
Beitioon tov vrapydvtev ond tov OTE

12. Apeon ovvepyacio pe vmbpyov Tuquo thAemAnpogopiknig tov TEI

HITEIPOY
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LYMIIEPAXMATA

Yuvomtikd, M TnAglaTtpikny eivor pio Avon mponyuévng texvoroyiag oto
naykOGpo TpdPAnUe e TpodcPacng oty WTpikn mepifaiyr. Me v xpnomn g, M
YEQYPOPIKN amopdvmorn dev egivar mAéov gumdolo otTic PaCIKEG OVAYKES TV
avOpOTOV Yl Yp1yopn Kot VYNAOD EMTESOV 1OTPIKT] PPOVTIOAL.

H m\elatpikn mpénet vo avEABeL KATLOKO KOL VO OTOKTIOEL 0L IO GTEPEN
Baon. Kat' apynv, yperdletor dikevpévo tpocomikd mov Bo pmopel va yepileton
TOVG VTOAOYIOTES, VO OVTEMEEEPYETAL OTIC OVOKOAIEG Kat, PEPara, vo ektelel Kot T
VIOAOITO KAONKOVTA TOV, VO AELTOVPYNOEL GE EIKOCITETPA®PT Pdom, 6TOY0G oV ivar
amopoitnto va emrevydei

Axbépo, OAo To  KOiplo  TUAUOTO  TOL  VOGOKOUEIOL  (OKTIVOAOYIKO,
KOPOOAOYIKO, TVELHOVOAOYIKO, TAOHOAOYIKO, OVPOAOYIKO, EVTIOTIKY)) TPEMEL Vo
OKTVWOOVV 610 CHOTNUO, OCTE Ol OPHOdIOL YTpol vo pnv  ypewletor vo
TPOGEPYOVTOL GTO TUNHO TNAEIOTPIKNG Yo Vo, AGBOVV YVAGT TOV TEPIGTATIKOV, OAAYL
va pmopovv amd T B€om Tovg va eKTiuncovy pia katdotaot. Etotl 0o e§acparicovpe
TayvTNTO.

EmumAéov, kpiveton emPefAnpévn n avTiKatdoTaon OpIGUEVOV UNYOVILATOV
Tov £Yovv VIooTel POBOPA amd TN YPNoN.

[Tpéner va mpoPrepbel kamowo otabepd €T1G10 KOVOVAL Yo TN Agttovpyio TOV
TUHOTOG TNAETOTPIKNG, Ol HOVO Y1 TO KOOTOC TOV TNAEPOVIKOV KANGE®V 7OV
woyveL €0¢ TOPa AvTd onpaivel OTL TO TUUO GTEPEITOL AELTOVPYIKNG aveEapTnoiog
Kot ovtoTéAelnG. Efvor evoeiktikd 6Tt o€ KAmowo onpeiol Tov SIKTVOV 0 PUNYOVOAOYIKOG
eComMopog £xel eykataotadel pe ££000 TOV KATOTK®V KOl TV TOTIKMOY GUAAOGY®V.

H telatpkn pumopel péoa amnd éva mAaiclo OpHOOIKNG Kol GUVEPYOGLOKNG
VROGTAPIENG omd OAES TIC EMUEPOVS OUADES TNG VYELOG AAAG KOl WOUTEPMG LEGO GTO
VEO  OOHOPPOVUEVO  KA{HOL TOV ~ VOGOKOUEWK®V  HOVAO®MV G OVIOTNTES
aVIOYOVIOTIKEG v dwdpapatioet onpaivovio poro kot vo  peteEedybel o€
ATOPOITNTO KO PUGIKE OTOTEAEGUATIKO HOVTEAO TAPOYNG VINPECUDV GE OTOLONTOTE
onuelo NG EMKPATENS OPOV, WTOPEL VO TPOCOEPEL KOADTEPNG MOWOTNTOG KOl
YOLNAOTEPOL KOGTOVS WTPIKES LANPETiag, dwbéoipeg vd GVOKOAES cuVONKES Kot
TOPEXOUEVEG GE OAOL TOL KOWVAOVIKA OTPOUOTO. AVTO Oa pmopéoet v, LeTaTpEYEL £val
oLYYPOVO COGTNHO VYEING GE £V GUGTIUO OMOTEAEGHOTIKO Y10 TOV TOALTY, divovTag

ioeg gukaipieg oe OAOLG aveapTNTMG GE TTOwW AmOCTOCT Ppickovtatl amd ™ Paciky
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HOVAdQ TTOPOYNG LVANPESIOV LYElNG OTMG €ival TO TEPIPEPEINKO VOGOKOUEID 1 éva
TOVETIGTN UK. MTopel v amoteléoel vav mapdyovto SNUovPYiog EUTIGTOGUVIG
TOV GUYYPOVOV TOALTY] OMEVOVTL GTOVS POPEIS ACPAAEIGS TOV O™ gival TO KpATOg
KOl 01 AlGQPOAGTIKOL.

Téhog, pumopel va cvumepdvet koveig 6t  EAAGOa kot ed1kdTEPQ TO APUOSI0
Ynovpyeio, 0ev SO pP®GE TOTE TN KATAAANAN GTPATNYIKY] TOPE TNV EKTEPPACUEVT
amod TOALOVG Kol KOTE dpOpPOVG KOPOVG TOATIKY| Yio TNV Auecn a&lomoinon tov
TNAELOTIKOV TEYVOAOYIDV TNV YyelaL.

10 Nopd Aptog Kabmg drapaivetar omd v mapohoo £pguva, To TPOPAN LT
etvat epeoavn Kot apkeTd 1060 amd TNV £yKaBIdPLON TPOYPUUUATOV TNAEINTPIKNG OGO
KOL OTO TNV €QOPUOYN EVOS TAOTIKOV KOT apYV TPOYPAUIOTOS 6TO Nopo.

H 13opopeio Tov 0petvod 6YKOL [LE TO TOIKIAQ TPOPANUATO OTIS GLYKOWVMVIES
KoL TNV omOALTY AETOVPYiD TNAETIKOVOVIOK®DV GUVIECEMV Kol OIKTVMV KAVEL OKOLLO
710 SVOKOAN TNV TapEUPacn oTny TEPLOYN.

To yeyovog 0Tt 0 deikTNg EMPOPP®ONG deV givarl oYETIKA VYNAD KoL TO KOGTOG
OPKETE VYNAO, LE TNV TOVTOYPOVN YHPOVON TOV TANOBLGHOD, KOOGTE oNUAVTIKA
SVOKOAN TNV AETOVPYIO GYETIKMOV TPOYPUUUATOV.

H éoto xon pikpn dpmg mpoonddeio pmopet va fondnoetl oe onuoavtikd Paduod
mv mopanépa eEEMEN OYETIKOV Tpoypappdtov mov Pacifoviar TO00 oTI VEEG
TEYVOAOYIEG OGO Kol TNV OAAOYT VOOTPOTiaG TOv TANBLGHOV Kol TOV avOPMOTIVOL

duvapiKoh oV EUTAEKETOL LE TV VYEL.
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	ΠΤΥΧΙΑΚΗ3
	εισαγωγη
	Η ανάγκη μεταδόσεως ιατρικών πληροφοριών, με εικόνες, δεδομένα και φωνή εξ αποστάσεως, μέσω διαφόρων τηλεπικοινωνιακών μέσων, έχει αναγνωριστεί προ πολλού. Το θέμα αποκτά νέο ενδιαφέρον εξαιτίας της προόδου που έχει επιτευχθεί στην τεχνολογία των τηλε...
	Σε χώρες όπως η Ελλάδα, με πολλές απομακρυσμένες νησιωτικές και ορεινές περιοχές με μικρό πληθυσμό και πολλές φορές ανεπαρκή υποδομή, προβάλλει επιτακτική η ανάγκη υποστηρίξεως του ιατρικού προσωπικού που υπηρετεί σ' αυτές, από έμπειρο αντίστοιχο προσ...
	Η διεθνής συνεργασία, από της ενάρξεως του Προγράμματος της Τηλεϊατρικής, επιτρέπει την αισιοδοξία ότι η τεχνολογικές εξελίξεις μπορούν να αξιοποιηθούν άμεσα στο δημιουργούμενο στην Ελλάδα περιβάλλον της Τηλεϊατρικής.
	Έτσι  αυτή η εργασία ασχολείται αρχικά με τις τηλεπικοινωνιακές  υπηρεσίες που σχετίζονται άμεσα με την τηλεϊατρική και στην συνέχεια με το τι είναι τηλεϊατρική, που εφαρμόζεται, τι προγράμματα τηλεϊατρικής υπάρχουν, πως λειτουργεί ένα σύστημα τηλεϊατ...
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ
	2. TΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΜΕ ΤΙΣ  ΟΠΟΙΕΣ ΕΧΕΙ ΑΜΕΣΗ ΣΧΕΣΗ Η ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗ

	2.1 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΚΑΙ ΑΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ
	2.1.1 Σύγχρονες
	Οι σύγχρονες συνδέσεις (synchronous connections) γνωστές και ως συνδέσεις πραγµατικού χρόνου (realtime), επιτρέπουν την μεταφορά δεδοµένων (data), ήχου (audio), και video σχεδόν σε πραγµατικό χρόνο σε αυτόν που ζητάει τα δεδοµένα αυτά. Οι σύγχρονες δι...
	 Η χρήση του τηλεφώνου,
	 Των διαφόρων chat–rooms στο internet η οποία υπηρεσία αναφέρεται ως near–realtime,
	 Βίντεο–συνδιάσκεψη (video–conferencing).
	  Του internet, γίνεται ευρύτατη χρήση του  για την µεταφορά δεδοµένων ήχου
	  Η διαδραστική τηλεβίντεοσυνδιάσκεψη (InteractiveTele–video-conferencing) ή απλά ITV,
	Οφέλη από την χρήση σύγχρονων επικοινωνιών
	Με τον τρόπο αυτό, ο εξειδικευµένος γιατρός ο οποίος µπορεί να βρίσκεται εκατοντάδες χιλιόμετρα µακριά,  µπορεί να εξετάσει, ή να βοηθήσει στην εξέταση του ασθενούς τον ανειδίκευτο ιατρό, επίσης επιτυγχάνεται και η δυνατόν καλύτερη εκπαίδευση του ανει...
	2.1.2 Ασύγχρονες

	Οι ασύγχρονες συνδέσεις  επιτρέπουν την αποθήκευση και κατόπιν της προώθησης των δεδοµένων. Παραδείγµατα :
	 Στην συνέχεια η αποστολή τηλεραδιολογικών,  τηλεπαθολογικών, και τηλεδερµατολογικών εικόνων.  Οι παράµετροι που μεταβάλλονται είναι:
	  Ο   χρόνος. Για παράδειγµα τα καρδιολογικά περιστατικά απαιτούν τάχιστη µεταφορά δεδοµένων σε αντίθεση µε τα δερµατολογικά περιστατικά.
	  Ο όγκος της διακινούµενης πληροφορίας, άρα το απαιτούµενο εύρος ζώνης για την µετάδοση της πληροφορίας. Για παράδειγµα η αποστολή τηλεραδιολογικών εικόνων απαιτεί περισσότερο bandwidth από την αποστολή ενός ψηφιακού καρδιογραφήµατος.
	Με απαίτηση (On demand η dialup) πχ µε απαίτηση συνδέσεις περιλαµβάνουν εφαρµογές όπως η σταθερή τηλεφωνία, το ISDN, η κινητή τηλεφωνία και µερικές δορυφορικές συνδέσεις.
	Οι αφιερωµένες γραµµές (dedicated connections) περιλαµβάνουν εφαρµογές µε µόνιµη σύνδεση µεταξύ των συνδεδεµένων µερών όπως οι γραµµές DSL (Digital Subscriber Lines), µικροκυµατικές ζεύξεις, δορυφορικές ζεύξεις κ.λ.π. Ανάλογα µε το είδος της πληροφορ...
	Μια πολύ σηµαντική παράµετρος για την αποστολή πληροφοριών αποτελεί η ταχύτητα η οποία απαιτείται για την αποστολή τους. Το µέτρο σε αυτή την περίπτωση είναι η ποσότητα των δεδοµένων που είναι προς αποστολή και το διαθέσιµο εύρος του καναλιού (bandwid...
	Στις εφαρµογές τηλεπαθολογίας και τηλεραδιολογίας απαιτείται η µεταφορά στατικής εικόνας υψηλής ανάλυσης. Σε αυτές τις περιπτώσεις η λύση της ασύγχρονης µετάδοσης µε χαµηλότερο εύρος ζώνης από αυτό της τηλεχειρουργικής είναι η πιο δόκιµη.
	2.3 ΓΡΑΜΜΕΣ Τ1
	Οι γραµµές Τ1 αρχικά είχαν αναπτυχθεί µε σκοπό να μεταφέρουν περισσότερες της µίας συνοµιλίας ταυτόχρονα. Σήµερα οι γραµµές Τ1 είναι µια τεχνολογία αρκετά διαδεδοµένη αλλά και ακριβή στον χώρο των ψηφιακών επικοινωνιών. Με τις γραµµές αυτές έχουµε την...
	Με τις γραμμές Τ1 επιτυγχάνουμε μεγάλες ταχύτητες και για να τις επιτύχουµε πολλαπλασιάζουµε 24 κανάλια µετάδοσης δεδοµένων των 64 Kbps τα οποία στην συνέχεια γίνονται ένας ενιαίος ψηφιακός συρµός. Στην συνέχεια γίνεται δειγµατοληψία του καναλιού µετά...
	-  Γραµµές Τ2: προκύπτουν από την πολυπλεξία 4 καναλιών Τ1 επιτυγχάνοντας ταχύτητες 6.312 Mbps.
	-  Γραµµές Τ3: προκύπτουν από την πολυπλεξία 28 καναλιών Τ1 επιτυγχάνοντας ταχύτητες 44.736 Mbps.
	-  Γραµµές Τ4: Πολυπλεξία 168 καναλιών Τ1 επιτυγχάνοντας ταχύτητες 274.176 Mbps. Από αυτές οι  γραµµές Τ1 και Τ2 µπορούν να χρησιµοποιήσουν χάλκινο καλώδιο, ενώ οι γραµµές Τ3 καιΤ4 απαιτούν οπτική ίνα ή µικροκύµατα.
	Το µοντέλο TCP/IP ή Μοντέλο Αναφοράς Internet) εκπροσωπεί τον κόσµο της "διαδικτύωσης"  (internet working), δηλαδή της µεταφοράς και της δροµολόγησης πληροφοριών µεταξύ διαφόρων σταθµών εργασίας σε διάφορα δίκτυα, αλλά και µεταξύ των δικτύων αυτών. Το...
	1) Το επίπεδο προσπέλασης δικτύου (network access layer), περιλαµβάνει τα πρωτόκολλα που απαιτούνται για τη µετάδοση και την παράδοση πλαισίων δεδοµένων. Αυτό είναι το επίπεδο που περιέχει τα πρωτόκολλα που απαιτούνται για τον καθορισµό του τρόπου µετ...
	Με λίγα λόγια, το επίπεδο προσπέλασης δικτύου είναι το τµήµα που περιέχει τα πρωτόκολλα που είναι υπεύθυνα για την αλληλεπίδραση µε το φυσικό δίκτυο, καθώς και αυτά τα οποία είναι υπεύθυνα για την ακριβή γνώση των λεπτοµερειών που απαιτούνται για τη δ...
	2) Το επίπεδο διαδικτύου (intrnet work layer), είναι το τµημα του µοντέλου TCP/IP το οποίο περιλαµβάνει τα πρωτόκολλα που αφορούν τη δροµολόγηση µηνυµάτων από τον αποστολέα στον παραλήπτη, µια διεργασία που µπορεί να απαιτεί προώθηση πακέτων µε άλµατα...
	3)Το επίπεδο µεταφοράς (transport layer), είναι υπεύθυνο για την εξασφάλιση της αξιόπιστης παράδοσης των αυτοδύναµων πακέτων και για να βοηθάει τους επικοινωνούντες υπολογιστές να εγκαθιδρύουν µια σύνδεση (connection), ή ένα εικονικό κύκλωµα (virtual ...
	Στον κόσµο του TCP/IP όµως, δε χρειάζονται όλες οι µεταδόσεις µια πραγµατική σύνδεση. Σε πολλές περιπτώσεις, τα πακέτα δροµολογούνται από το σηµείο προέλευσης στον προορισµό τους µέσω της καλύτερης διαδροµής που είναι διαθέσιµη τη στιγµή εκείνη. Οι µε...
	4) Το επίπεδο εφαρµογής του TCP/IP περιέχει τα διάφορα-και διαφορετικά µεταξύ τους-πρωτόκολλα τα οποία παρέχουν στις εφαρµογές πρόσβαση σε δίκτυο και υπηρεσίες καθώς και άλλα τα οποία εξασφαλίζουν την τυποποιηµένη και αµοιβαία αντιληπτή µέθοδο αναπαρά...
	Το TCP/IP, που αρχικά σχεδιάστηκε για το ARPANET, έγινε θέµα µεγάλης σηµασίας λόγω της ανάπτυξης του Internet και της διαδικτύωσης στο χώρο των PC και των συνδέσεων πελάτη/διακοµιστή. Και µάλιστα, έγινε πρότυπο δικτύωσης επειδή:
	 Είναι ανθεκτικό
	 Επιτρέπει την επικοινωνία µεταξύ και στο εσωτερικό διαφορετικών συστηµάτων
	 Είναι διαθέσιµο για µια µεγάλη ποικιλία υπολογιστικών περιβαλλόντων                                         Παρέχει πρόσβαση στο Intemet
	Στη βάση του, το TCP/IP βασίζεται στα δύο πρωτόκολλα από τα οποία παίρνει το όνοµά του:
	1)  Στο TCP, το Πρωτόκολλο Ελέγχου Μετάδοσης (Transfer Control Protocol),λειτουργεί στο επίπεδο µεταφοράς, και είναι υπεύθυνο για τη σωστή παράδοση πληροφοριών.
	2)  Στο IΡ, το Πρωτόκολλο Internet (Intermit Protocol),που λειτουργεί στο επίπεδο διαδικτύωσης, και είναι υπεύθυνο για τη δροµολόγηση των πακέτων, µερικές φορές µέσω πολλών διαφορετικών δικτύων.
	Το   FTP, το Πρωτόκολλο Μεταφοράς Αρχείων (File Transport Protocol), που χρησιµοποιείται στη µετακίνηση αρχείων µεταξύ υπολογιστών µέσω δικτύου.
	Το ΤΕΙΝΕΤ, το πρωτόκολλο τερµατικών δικτύου, το οποίο χρησιµοποιεί κάποιος όταν θέλει να συνδεθεί (log οη) σε κάποιον άλλον υπολογιστή του δικτύου, "τηλεχειριζόµενος" στην ουσία τον υπολογιστή αυτόν από τον υπολογιστή στον οποίο εργάζεται και ο οποίος...
	Το  SMTP, το Απλό Πρωτόκολλο Μεταφοράς Ταχυδροµείου (Simple Mail Transfer Protocol), το οποίο µεταδίδει ηλεκτρονικό ταχυδροµείο µε τη βοήθεια του TCP.
	ISDN σηµαίνει Integrαted Services Digitαl Network (Ψηφιακό ∆ίκτυο Ολοκληρωµένων Υπηρεσιών). Το ISDN εξελίχθηκε ως ένας τρόπος παροχής πλήρων ψηφιακών υπηρεσιών από τη µια άκρη έως την άλλη, µέσω του τηλεφωνικού δικτύου. Το ISDN έχει σχεδιαστεί για να ...
	α) Είναι ψηφιακό.
	β) ∆ιαιρείται είτε σε 2 κανάλια Β και 1 κανάλι D (BRI), είτε σε 23 ή 30 κανάλια Β, και 1 κανάλι D (PRI).
	γ) Μεταφέρει φωνή, δεδοµένα, και βίντεο. Χρησιµοποιείται από ιδιώτες συνδροµητές, αλλά και από επιχειρήσεις.
	δ) Κοστίζει λιγότερο από τις υπηρεσίες ΤΙ
	Το ISDN είναι διαθέσιµο σε δύο διαφορετικές µορφές, που η µία λέγεται BRI (Basic Rate Interface -∆ιασύνδεση Βασικού Ρυθµού) και η άλλη PRI (Primary Rate Interface -∆ιασύνδεση Κύριου Ρυθµού), και χαρακτηρίζεται από τον τρόπο που διαιρείται το εύρος ζώ...
	Στη µορφή BRI του ISDN, υπάρχουν δύο κανάλια Β (bearer -κοµιστής), τα οποία µεταφέρουν  δεδοµένα µε ταχύτητα 64 Kbps, και ένα κανάλι D (data - δεδοµένων), το οποίο µεταφέρει σήµατα και άλλες πληροφορίες ελέγχουµε ταχύτητα 16 Kbps. Το BRI είναι η συνηθ...
	Στη µορφή PRI του ISDN, η γραµµή διαιρείται σε πολύ περισσότερα κανάλια, των οποίων ο ακριβής αριθµός εξαρτάται από τη χώρα όπου παρέχεται η υπηρεσία. Στη Βόρεια Αµερική και την Ιαπωνία, το PRI περιλαµβάνει 23 κανάλια Β και 1 κανάλι D και όλα λειτουργ...
	Το ΑΤΜ "Asynchronous Transfer Mode - Κατάσταση Ασύγχρονης Μετάδοσης" είναι µια µέθοδος µεταφοράς που µπορεί να µεταφέρει όχι µόνο δεδοµένα αλλά φωνή και βίντεο ταυτόχρονα, και µέσω των ίδιων γραµµών επικοινωνιών. Γενικά, όσο αφορά την αύξησ...
	Επειδή τα κελιά οµοιόµορφου µεγέθους κινούνται ταχύτερα, και µπορούν να δροµολογηθούν γρηγορότερα από τα πακέτα µεταβλητού µήκους, αποτελούν έναν από τους λόγους-αν και όχι το µόνο που το ΑΤΜ είναι τόσο γρήγορο. Οι ταχύτητες µετάδοσης συνήθως είναι απ...
	Τα πλεονεκτήματα του  ΑΤΜ είναι ότι είναι ένα καταπληκτικό µέσο µετάδοσης πληροφοριών κάθε είδους µε µεγάλη ταχύτητα. Είναι αξιόπιστο, ευέλικτο, προσαρµόσιµο, και γρήγορο, επειδή για τον έλεγχο και τη διόρθωση σφαλµάτων βασίζεται σε πρωτόκολλα υψηλό...
	H τεχνολογία DSL έχει προκαλέσει πάρα πολύ το ενδιαφέρον επειδή λειτουργεί µέσω των κοινών τηλεφωνικών γραµµών. Για να πετύχει τις υψηλές αυτές ταχύτητες – που ποικίλλουν από 8 Mbps µέχρι τη µεγάλη ταχύτητα  των 52 Mbs  το DSL  βασίζεται στη...
	Αν και η πραγματική ταχύτητα που επιτυγχάνεται εξαρτάται από την απόσταση που πρέπει να διανύσει η µετάδοση µέσω χάλκινου καλωδίου καθώς και η ποιότητα του ίδιου του καλωδίου, οι ταχύτητες του DSL είναι αρκετά υψηλές ώστε να επιτρέπουν την ομαλή µετάδ...
	Ως πρόσθετο όφελος, οι τεχνολογίες DSL επιτρέπουν τη διαίρεση της µετάδοσης σε στοιχεία δεδοµένων και στοιχεία φωνής, ώστε η δικτύωση να µην επηρεάζει τα κοινά τηλεφωνήµατα.
	2.7.1 Τεχνολογίες DSL
	 xDSL Η γραµµή xDSL (Digital Subscriber Line –Ψηφιακή Συνδροµητική Γραµµή) είναι ένα νέο και πολλά  υποσχόµενο σύνολο τεχνολογιών ψηφιακών επικοινωνιών, που µπορούν να παρέχουν υψηλής ταχύτητας πρόσβαση σε δίκτυα µέσω των συνηθισµένων χάλκινων καλωδί...
	 ADSL, ή Asymmetric Digital Subscriber Line (Ασυµµετρική Ψηφιακή Συνδροµητική Γραµµή). Η γραμμή ADSL, σε µεγάλο βαθµό ανάλογα µε την απόσταση από την τηλεφωνική εταιρεία, µπορεί να µεταδώσει πληροφορίες στο κατέβασµα µε ταχύτητες µέχρι 8 Mbps, ενώ στ...
	 DSL Lite είναι µια παραλλαγή του ADSL, είναι λιγότερο πολύπλοκο και ακριβό στην εγκατάσταση από το ADSL, αλλά το αντάλλαγμα είναι ότι η µέγιστη ταχύτητα µετάδοσης µειώνετα στα 1.544 Mbps.
	 HDSL, ή High bit-rαte Digitαl Subscriber Line (Ψηφιακή Συνδροµητική Γραµµή Υψηλής Ταχύτητας). Παρέχει την ίδια ταχύτητα µε τις γραµµές ΤΙ,1.544 Mbps. Το HDSL µπορεί να µεταδώσει σε αποστάσεις έως 4.500 µέτρα χωρίς τη βοήθεια επαναληπτών οι οποίοι εν...
	 SDSL ή Single-line Digitαl Subscriber Line (Ψηφιακή Συνδροµητική Γραµµή Μονής Γραµµής), όπως και το HDSL, µεταφέρει πληροφορίες σε ταχύτητες ίδιες µε το Τ1.
	 RADSL, ή Rαte Adαptive Digitαl Subscriber Line (Ψηφιακή Συνδροµητική Γραµµή Προσαρµοζόµενης Ταχύτητας) είναι παρόµοιο µε το ADSL. Οι µεταδόσεις RADSL φθάνουν σε ταχύτητα τα 2,2 Mbps στο κατέβασµα και 1.088 Mbps στο ανέβασµα.
	 VDSL, ή Very high rαte Digitαl Subscriber Line (Ψηφιακή Συνδροµητική Γραµµή Πολύ Υψηλής Ταχύτητας) είναι µια υπό εξέλιξη µορφή του DSL και, µάλιστα, αυτή µε τη µεγαλύτερη δυνατή ταχύτητα µετάδοσης: µέχρι 52 Mbps στο κατέβασµα και 2,3 Mbps στο ανέβασ...
	2.8 ΣΥΜΠΙΕΣΗ ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ
	Συµπίεση δεδοµένων είναι  η επεξεργασία της αρχικής πληροφορίας µε σκοπό να καταλαµβάνει µικρότερη χωριτικότητα απ’ότι αρχικά. Συµπίεση µπορεί να εφαρµοστεί σε κάθε είδους δεδοµένα δηλαδή, data, ήχου, στατικής κινούµενης εικόνας. Η συµπίεση µπορεί να ...
	Σύµφωνα µε την Jpeg κωδικοποίηση η αρχική εικόνα χωρίζεται σε blocks. Στην περίπτωση της έγχρωµης εικόνας τα blocks εφαρµόζονται και στους τρεις πίνακες των χρωµάτων (RGB). Στην συνέχεια µετασχηµατίζεται το κάθε block µε τον µετασχηµατισµό DCT. Ακολου...
	2.10 ΣυΜπίεση Video
	Το video µαζί µε τον ήχο που περικλείει µπορεί να χρησιµοποιηθεί σε ένα πλήθος εφαρµογών που αφορούν την τηλεϊατρική. Τέτοια παραδείγµατα αποτελούν το video conferencing, η αποστολή video ιατρικής εικόνας διαµέσω δικτύου. H video εικόνα συνήθως λαµβάν...
	Ένας απλός τρόπος λοιπόν για να συµπιέσουµε την εικόνα video είναι να συµπιέσουµε την κάθε µία από τις στατικές εικόνες που αποτελούν την κινούµενη εικόνα. Ο τρόπος αυτός συµπίεσης ονοµάζεται moving JPEG ή MJPEG. Με αυτόν τον τρόπο όµως θα πετύχουμε σ...
	Η µέθοδος λοιπόν στηρίζεται στο γεγονός ότι σε κάθε αλλαγή frame το πλάνο χωρίζεται στα τµήµατα εκείνα που µένουν ακίνητα με την αλλαγή των frames και στα αντικείµενα εκείνα τα οποία κινούνται.
	Η καινούργια πληροφορία προέρχεται µόνον από τα αντικείµενα εκείνα τα οποία µεταβάλλουν την κίνησή   τους ενώ το ακίνητο σκηνικό θα µπορούσε να µεταδοθεί µία και µόνο φορά µέχρι την στιγµή που θα αλλάξει το πλάνο ή µέχρι την στιγµή που και αυτό θα µετ...
	Η τεχνική που χρησιµοποιείται ώστε να δείξει την συσχέτιση που έχουν γειτονικά frames στηρίζεται στην πρόβλεψη του περιεχοµένου πολλών από τα frames. Η πρόβλεψη αυτή γίνεται από έναν συνδυασµό από προηγούµενα frames και µερικές φορές και από επόµενα. ...
	2.11 MPEG
	Το Motion Pictures Experts Group έθεσε τα  πρότυπα για την κωδικοποίηση (συµπίεση) πολυµεσικών εφαρμογών που σχετίζονται µε την µετάδοση video σε συνδυασµό µε τον ήχο.
	Οι µορφές κωδικοποίησης MPEG οι οποίες χρησιµοποιούµε στην τηλεϊατρική είναι:
	MPEG1: πρόκειται για εικόνα η οποία µπορεί να φτάσει σε ανάλυση τα 352x288  pixels. Είναι κατάλληλο για αποθήκευση VHS ποιότητας ήχου και εικόνας σε ψηφιακή µορφή. Η ταχύτητα µε την οποία µπορούµε να αποσυµπιέσουµε στη συνέχεια την κωδικοποιηµένη πληρ...
	MPEG2: Η µορφή αυτή είναι κατάλληλη για κωδικοποίηση και µεταφορά ποιότητας studio ήχου και εικόνας. Το format αυτό καλύπτει 4 µορφές ανάλυσης  Low: Καλύπτει ανάλυση 352x288 pixels. Είναι συµβατό µε το πρότυπο MPEG1 και παράγει ποιότητα εικόνας VHS. Ο...
	Main: Η ανάλυση που καλύπτει είναι τα 720x576 pixels. Παράγει studio ποιότητα εικόνας ενώ παράγει πολυκάναλο ήχο ποιότητας CD. Η ταχύτητα πρόσβασης φτάνε τα 15 Mbps ή τα 20 Mbps.
	High 1440: Καλύπτει ανάλυση 1440x1152  pixels. Προορίζεται για την τηλεόραση υψηλής ευκρίνειας (HD TV) και ταχύτητα πρόσβασης φτάνει τα 60 ή τα 80 Mbps.
	High: Καλύπτει ανάλυση 1920x1152 pixels. Προορίζεται για την τηλεόραση υψηλής ευκρίνειας µε ευρεία οθόνη (wide screen High Definition TV). Εδώ η ταχύτητα πρόσβασης φτάνει τα 80 ή τα100 Mbps.
	 Τα point to point  συστήματα συνδέουν σε δύο σημεία.
	 Τα multipoint συστήματα συνδέουν τρία ή περισσότερα σημεία μεταξύ τους.
	Υπάρχουν αρκετές  τεχνολογίες που χρησιμοποιούνται για την υλοποίηση βιντεοδιάσκεψης. Κατά την αξιολόγηση των διαφόρων τεχνολογιών, το εύρος  ζώνης, είναι ένας σημαντικός παράγοντας που πρέπει να ληφθεί υπ’ όψιν. Αυτό είναι κυρίως που θα καθορίσει την...
	Συγκεκριμένες τεχνολογίες χρησιμοποιούνται για  ιδιωτικές point to point συνδέσεις, ενώ σε άλλες χρησιμοποιούνται δημόσιες υπηρεσίες μεταγωγής που μπορούν να συνδεθούν με οποιοδήποτε σημείο  που παρέχει τον ίδιο τύπο υπηρεσιών.
	4. ΓΕΝΙΚΑ    ΠΕΡΙ     ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ

	Η Ελλάδα, την περίοδο 1988-1992 μπορεί να θεωρηθεί ότι ανήκε στους πρωτοπόρους της εισαγωγής υπηρεσιών Τηλεϊατρικής στην Ευρώπη, με ειδικό πεδίο εφαρμογής την υποστήριξη Πρωτοβάθμιων μονάδων Φροντίδας Υγείας.
	Το Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Αθηνών και το Α' Παθολογικό Τμήμα του Σισμανογλείου Γενικού Περιφερειακού Νοσοκομείου εγκατέστησαν το 1989 το πρώτο πειραματικό σύστημα στην Ελλάδα.
	Το Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, υπήρξε ο εμπνευστής της εισαγωγής των υπηρεσιών, υπέδειξε αμέσως την ανάγκη διαμόρφωσης πολιτικής και της διατύπωσης συγκεκριμένης στρατηγικής. Γενικώς οι εισηγήσεις αυτές δεν εισακούστηκαν στο σύνολό τους, αλλά έγιναν ...
	Μια από τις πλέον σημαντικές μπορεί να θεωρηθεί η σύσταση της Επιτροπής Τηλεϊατρικής. Η σύσταση της Επιτροπής για πρώτη φορά,  έγινε με  την υπ' αριθμόν Α3β/Φ.6./οικ. 13090, της 23 Αυγούστου 1990, απόφαση του Αναπληρωτή Υπουργού Υγείας και Πρόνοιας κ....
	Η Επιτροπή λειτούργησε μέχρι και το 1995 και με ευθύνη του Υπουργείου ατόνησε. Κυριότερο έργο της Επιτροπής μπορεί να θεωρηθεί η πρόταση για τη σύνταξη ενός επιχειρησιακού προγράμματος, με στόχο την κάλυψη των αναγκών της Ελλάδος σε υπηρεσίες Τηλεϊατρ...
	Η προκήρυξη για την σύνταξη ενός "Καθολικού Σχεδίου για την Τηλεϊατρική", έγινε τον Μάρτιο του 1998. Τα αποτελέσματα παραδόθηκαν στο Υπουργείο εντός του συμβατικού χρόνου, τον Δεκέμβριο του ιδίου έτους. Το σχετικό πρόγραμμα υλοποίησης που προβλέπονταν...
	Τα σχετικά πειράματα για την διερεύνηση της καταλληλότητας τέτοιων συστημάτων στην υποστήριξη του ιατρικού προσωπικού με την αποστολή εικόνων, ιατρικών δεδομένων και φωνής, μέσω του υπάρχοντος τηλεφωνικού δικτύου, διεξήχθησαν αρχικά με τα Κέντρα Υγεία...
	Τον Αύγουστο του 1990, το Υπουργείο Υγείας Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων, αποφάσισε την σταδιακή εφαρμογή της Τηλεϊατρικής σε όλα τα Κέντρα Υγείας.
	Κατά καιρούς υπήρξαν πάρα πολλοί ορισμοί για τον συγκεκριμένο όρο. Ένας εξ αυτών σχετικά απλός και αρκετά επεξηγηματικός είναι ο ακόλουθος :
	"Τηλεϊατρική είναι η παροχή ιατρικών υπηρεσιών ακόμα και σε περιπτώσεις όπου παρεμβάλλεται απόσταση μεταξύ ασθενούς, ιατρού και άλλων εξειδικευμένων πληροφοριών και γνώσεων"
	Στον ορισμό αυτό δίνεται έμφαση στις υπηρεσίες μια και αυτό ενδιαφέρει τους περισσότερους.  Στο παρελθόν ο όρος Τηλεϊατρική χρησιμοποιήθηκε με αρκετή ελευθερία και κάλυπτε πολλές δραστηριότητες όπως ερευνητικές, εκπαιδευτικές, επιχειρηματικές.
	Ο όρος Τηλεϊατρική είναι σύνθετος από την Ελληνική λέξη "τήλε" που σημαίνει εξ αποστάσεως και τη λέξη ιατρική.  Στα Αγγλικά ο ίδιος όρος είναι "Telemedicine". Ο όρος καλύπτει και πλευρές της ιατρικής που αφορούν τα συστήματα που έχουν ως σκοπό τη διευ...
	Η Τηλεϊατρική χρησιμοποιεί τηλεματικές τεχνολογίες δηλαδή συνδυασμό υπολογιστών και επικοινωνιών προκειμένου να υποστηριχτούν οι ιατρικές υπηρεσίας Υγείας και Πρόνοιας, επί το γενικότερο.
	Εύκολα συνάγει κανείς ότι πρόκειται για υποβοηθούσες τεχνολογίες και δεν πρόκειται για νέα μορφή ιατρικής.  Ασφαλώς όμως η υιοθέτηση των τεχνολογιών αυτών έχει ως αποτέλεσμα την ανάγκη διαμορφώσεως νέων προτύπων οργάνωσης και παροχής των ιατρικών υπηρ...
	Οι εφαρμογές που μπορούν να υποστηριχθούν από τέτοια συστήματα συνήθως ομαδοποιούνται σε αυτές που σχετίζονται με την αντιμετώπιση των μεμονωμένων ιατρικών περιστατικών και του ασθενούς και σ' αυτές που αφορούν την πρόσβαση σε κεντρικές μονάδες και υπ...
	Σύγχρονες συγκυρίες
	Η παροχή υπηρεσιών υγείας στην Ευρώπη παρουσιάζει πολλές προκλήσεις. Υπάρχει μεγάλο εύρος πολιτιστικών, ιατρικών, κοινωνικών, δημογραφικών και οικονομικών διαφορών εντός και μεταξύ των διαφόρων περιοχών της Ευρώπης, με αποτέλεσμα διαφοροποιήσ...
	 Η πίεση ζητήσεως προηγμένων υπηρεσιών υγείας που οφείλεται στις δημογραφικές μεταβολές.
	 Η ανάγκη περιορισμού των δαπανών υπηρεσιών υγείας
	 Η ανάγκη μεγαλύτερης κλινικής αποτελεσματικότητας
	 Η ανάγκη εξασφαλίσεως προσβάσεως σε υπηρεσίες υψηλού επιπέδου, για όλους
	 Οι ευκαιρίες που προσφέρονται στις σχετικές επιχειρηματικές δραστηριότητες
	Ας δούμε τα θέματα αυτά αναλυτικότερα:
	Προβλήματα κοινωνικών και δημογραφικών μεταβολών
	Το ποσοστό των μεγάλων ηλικιών στον πληθυσμό της Ευρώπης διαρκώς αυξάνει. Ως συνέπεια οι περιπτώσεις χρόνιων και εκφυλιστικών ασθενειών συνεχώς αυξάνει. Επί πλέον οι μεταβολές στην κατανομή των ηλικιών προδιαγράφουν ότι όλο και λιγότεροι νέοι άνθρωποι...
	Η πραγματικότητα αυτή απαιτεί την κατάλληλη τεχνολογική υποστήριξη προς περιορισμό των θεμάτων και ενεργειών που απαιτούνται εξαιτίας των εκφυλιστικών νόσων και προς διευκόλυνση της προσβάσεως στις καλύτερες διαθέσιμες ιατρικές συμβουλές ανεξάρτητα απ...
	Περιορισμός των δαπανών
	Οι δαπάνες παροχής υπηρεσιών υγείας αντιπροσωπεύουν ένα σημαντικό και συνεχώς αυξανόμενο ποσοστό του Εθνικού Προϊόντος των χωρών Μελών της ΕΟΚ. Αλλά, ενώ οι δαπάνες αυτές είναι κοινωνικά και εθνικά αποδεκτές, παραμένει πάντοτε το πρόβλημα της προσφορά...
	Οι δαπάνες παροχής υπηρεσιών υγείας αυξάνουν με πολύ μεγάλους ρυθμούς καθώς ο ασθενής είναι υποχρεωμένος να μετακινηθεί από την κατοικία του στα νοσοκομεία ή μονάδες αναφοράς δηλ. οι δαπάνες αυξάνουν σημαντικά από την πρωτοβάθμια στην τριτοβάθμια περί...
	Έχει, κατά συνέπεια διαπιστωθεί, ότι υπάρχει άμεση ανάγκη για την χρήση τεχνολογιών προς παρακολούθηση των ασθενών στην κατοικία τους ή στην πόλη τους και βελτίωση της καταλληλότητας και της αποδοτικότητας του συστήματος παροχής ιατρικών υπηρεσιών σε ...
	Βελτίωση της κλινικής αποδόσεως
	Η αυξανόμενη συχνότητα και σοβαρότητα των περιστατικών εκφυλιστικών νόσων, απαιτεί την επανεξέταση της στρατηγικής του συστήματος υγείας. Συχνά η πλήρης αποκατάσταση της υγείας είναι ανέφικτη και οι στόχοι της παροχής περιθάλψεως είναι κυρίως η μεγιστ...
	Οι στόχοι αυτοί για να υλοποιηθούν απαιτούν την ύπαρξη τεχνολογίας και συστημάτων υποστηρίξεως της συνεχούς διαπιστώσεως της καταστάσεως του ασθενούς και της παρακολουθήσεώς του στο περιβάλλον της κατοικίας, της εργασίας και του ελεύθερου χρόνου.
	Αποκατάσταση Κοινωνικής Ισότητος
	Στις προηγμένες κοινωνίες, υπάρχει γενική απαίτηση για την ελεύθερη πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας της υψηλότερης δυνατής ποιότητας. Αυτό σημαίνει ότι άνθρωποι που βρίσκονται απομονωμένοι εξαιτίας γεωγραφικών ή κοινωνικών λόγων, θα πρέπει να έχουν προ...
	Η Τηλεϊατρική μπορεί να δημιουργήσει ενιαίες υψηλές προδιαγραφές υπηρεσιών υγείας χωρίς τους περιορισμούς των εθνικών συνόρων.
	Επιχειρηματικές δυνατότητες
	Για να γίνει εφαρμογή της Τηλεϊατρικής απαιτείται η ανάπτυξη μίας σειράς συσκευών και συστημάτων μεταξύ των οποίων περιλαμβάνεται:
	 υποδείγματα (μοντέλα) αλληλοεπιδράσεως και συνεργασίας μεταξύ των ιατρικών μονάδων
	 εξελιγμένες συσκευές και συστήματα υποστηρίξεως
	 τηλεπικοινωνιακή υποδομή για ολοκληρωμένες ψηφιακές υπηρεσίες ευρείας και τοπικής εκτάσεως.
	 υπηρεσίες Τηλεϊατρικής με προστιθέμενη αξία
	 νέες αγορές και μονάδες ιατρικής εξειδικεύσεως
	 ιατρικά πρότυπα και νομικές ρυθμίσεις
	Όλα τα παραπάνω είναι αναγκαία και για τα απομακρυσμένα χωριά του Νομού Άρτας.
	4.4 Που μπορεί να εφαρμοστεί η Τηλεϊατρική
	Εφαρμογές που βασίζονται στις δυνατότητες επικοινωνίας
	Το ιατρικό προσωπικό έχει ανάγκη εύκολου και αμέσου προσβάσεως σε πρόσφατες πληροφορίες σχετικά με το τι είναι το πλέον πρόσφορο, για την παροχή ιατρικής περιθάλψεως. Η απαίτηση αυτή υποστηρίζεται, σε όλο και μεγαλύτερο βαθμό, από την δυνατότητα προσβ...
	Εφαρμογές που αφορούν αποκλειστικά τους ασθενείς
	Η αποτελεσματική παροχή ιατρικής βοήθειας στους ασθενείς προϋποθέτει την ακριβή και συνεχή αξιολόγηση της κλινικής εικόνας του ασθενούς και την κατάλληλη εξειδίκευση του θεράποντος ιατρού. Η Τηλεϊατρική είναι δυνατόν να εξασφαλίσει την εξ αποστάσεως σ...
	Με βάση την τεχνολογία που μπορεί να εξασφαλίσει τις υπηρεσίες αυτές, η αξιολόγηση της αποκαταστάσεως του ασθενούς μπορεί να στηριχθεί σε δεδομένα που συλλέγονται από τις κλινικές εξετάσεις του ασθενούς και τροφοδοτούνται στο σύστημα ως κείμενα και ει...
	Κατά συνέπεια, τα στοιχεία της Τηλεϊατρικής που σχετίζονται με την άμεση περίθαλψη του ασθενούς και την επαγγελματική εκπαίδευση του ιατρικού προσωπικού είναι:
	 Η έρευνα, εξέταση, παρακολούθηση και αντιμετώπιση των ασθενών με τη χρήση μεταλλακτών ή συσκευών που παράγουν δεδομένα και πληροφορίες με τη μορφή σημάτων ή εικόνων και τα οποία μπορούν να μεταδοθούν ηλεκτρονικώς από ένα σημείο σε κάποιο άλλο.
	 Η μετάδοση και παρουσίαση αυτών των επεξεργασμένων δεδομένων ώστε εξειδικευμένο ιατρικό προσωπικό να αξιολογεί την κατάσταση και να συνεργάζεται με τους θεράποντες ιατρούς και τους ίδιους τους ασθενείς. Επιτυγχάνεται έτσι βελτιωμένη ιατρική φροντίδα...
	 Η δυνατότητα περιορισμού του απαιτούμενου χρόνου για την διεκπεραίωση συνηθισμένης και επαναλαμβανόμενης ιατρικής παρακολουθήσεως και διοικητικών διαδικασιών.
	Η χρησιμότητα της Τηλεϊατρικής σε συγκεκριμένες κλινικές περιπτώσεις εξαρτάται από την συμβολή της στα εξής θέματα:
	 Πρόσβαση σε εξειδικευμένες συμβουλές
	Παράγοντες που περιορίζουν την δυνατότητα και την ευκολία προσβάσεως σε εξειδικευμένες ιατρικές υπηρεσίες, είναι η γεωγραφική και η κοινωνική απομόνωση των εχόντων ανάγκη. Τα άτομα που στερούνται της δυνατότητας προσβάσεως στα κέντρα αναφοράς όπου συγ...
	Η κατηγορία αυτή των υπηρεσιών είναι εκείνη από την οποία άρχισε η εφαρμογή της Τηλεϊατρικής. Η κύρια περιοχή εφαρμογής της Τηλεϊατρικής, αφορά την άμεση συνομιλία - Τηλεσυνεδρία με τη χρήση ραδιοφωνικής και τηλεοπτικής συνδέσεως, για την αντιμετώπιση...
	Εξαιτίας της συνεχούς αυξανόμενης κινητικότητας των πληθυσμών πόλεων, περιοχών και χωρών, εμφανίζεται πλέον άμεση ανάγκη προσβάσεως στα ιατρικά αρχεία ασθενών εξ αποστάσεως ακόμα και πέραν των συνόρων μίας χώρας. Για παράδειγμα, ένας ασθενής ο οποίος ...
	Μία άλλη πρακτική εφαρμογή της Τηλεϊατρικής αποτελεί η πρόσβαση από τοπικό εξειδικευμένο προσωπικό του ηλεκτρονικού ιατρικού αρχείου ασθενούς που βρίσκεται σε απομακρυσμένες βάσεις δεδομένων. Επίσης κλινικό προσωπικό μπορεί να έχει πρόσβαση σε σημαντι...
	Θα πρέπει να σημειωθεί ότι η απόσταση δεν είναι το μόνο εμπόδιο για την άμεση πρόσβαση στις εξειδικευμένες ιατρικές υπηρεσίες. Σε μεγάλα αστικά κέντρα, η κακή κατάσταση των μαζικών μέσων μεταφοράς, οι αντίξοες κοινωνικές καταστάσεις, η φυσική κατάστασ...
	 Συνοπτική Αξιολόγηση ασθενών
	Ενώ υπάρχουν προφανή και σημαντικά πλεονεκτήματα που προκύπτουν από την βελτιωμένη πρόσβαση σε εξειδικευμένες υπηρεσίες, μέσω της Τηλεϊατρικής, αναμένονται επίσης θεμελιώδεις βελτιώσεις στην ιατρική πρακτική.
	Η Τηλεϊατρική ενθαρρύνει την εξέταση των χαρακτηριστικών της περιπτώσεως του ασθενούς από διαφορετικές οπτικές γωνίες. Είναι προφανές ότι η συνεχής αξιολόγηση της καταστάσεως ενός ασθενούς στο περιβάλλον στο οποίο ζει είναι κατά πολύ προτιμότερη από ε...
	Η Τεχνολογία επιτρέπει παρατηρήσεις επί ατόμων, μεγάλης εκτάσεως και αριθμού με τη χρήση παλαιών και νέων παραμέτρων, οι οποίες μπορούν να ενσωματωθούν στα σύνολα των ηλεκτρονικών δεδομένων, επιτρέποντας έτσι περίπλοκες αναλύσεις. Οι αναλύσεις αυτές μ...
	Η ιατρική δεν θα είναι πλέον υποχρεωμένη να χρησιμοποιεί τα υπάρχοντα διαγνωστικά πλαίσια δηλ. να προσπαθεί να εξηγεί τις παρατηρούμενες ασθένειες του ανθρώπου με βάση ένα περιορισμένο και ιστορικά καθορισμένο σύνολο διαγνώσεων. Η ταυτόχρονη συσχέτιση...
	Η ιατρική λοιπόν μπορεί να προχωρήσει από την εσωστρεφή φροντίδα που προκύπτει από την συγκεκριμένη διαδικασία που καθορίζει ένας ειδικός για την αντιμετώπιση της ασθένειας, σε μία ίσως διαφορετική που θα είναι αποτέλεσμα συνεργασίας πολλών ειδικών κα...
	Με την διασαφήνιση ότι αυτός ο θεμελιώδης αναπροσανατολισμός αποτελεί ένα στρατηγικό στόχο και όχι μία άμεση προοπτική, είναι απαραίτητο να καθοριστούν οι βραχυπρόθεσμες εξελίξεις που μπορούν να επιταχύνουν την όλη διαδικασία. Αυτό σημαίνει ότι απαιτε...
	Τα ιατρικά προβλήματα για τα οποία η Τηλεϊατρική μπορεί να προσφέρει λύσεις μπορούν να καθοριστούν είτε από τους οργανισμούς που προσφέρουν ιατρική περίθαλψη είτε από τις πλέον χρησιμοποιούμενες μεθόδους εξετάσεως και παρακολουθήσεως των ασθενών.
	Η από κοινού αντιμετώπιση οποιουδήποτε ασθενούς από δύο κέντρα, προϋποθέτει την άμεση ανταλλαγή πληροφοριών μεταξύ τους. Η αποδοτική ιατρική παρακολούθηση πολλών ασθενών, προϋποθέτει την παρακολούθηση των ασθενών με διαφορετικούς τρόπους, σε διαφορετι...
	Η παρουσίαση των πληροφοριών που συλλέγονται από διαφορετικούς μεταλλάκτες σε ένα αριθμό ασθενών, σε ένα κεντρικό σταθμό εφαρμόζεται ήδη σε πολλές ΜΕΘ και αντιπροσωπεύει μία άμεση εφαρμογή της τεχνολογίας της Τηλεϊατρικής εντός ενός νοσοκομείου.
	Ωστόσο, τα κύρια πλεονεκτήματα της Τηλεϊατρικής εμφανίζονται όταν η ιατρική φροντίδα παρέχεται από κοινού μεταξύ ενός νοσοκομείου και τοπικών ιατρών. Σε πολλές περιπτώσεις κάτι τέτοιο είναι και δυνατό και επιθυμητό. Γενικά, αυτές μπορεί να είναι είτε ...
	Το είδος των περιπτώσεων οι οποίες είναι κατάλληλες για την εξωνοσοκομειακή παρακολούθηση, περιλαμβάνει γενικώς τη συνεχή αξιολόγηση μίας παραμέτρου που έχει διαγνωστική αξία και για την οποία είναι δυνατό να δημιουργηθεί ένα ηλεκτρονικό αρχείο για πε...
	Στην Ευρώπη σήμερα αντιμετωπίζονται σε ένα σημαντικό αριθμό κέντρων, οι εξής περιπτώσεις:
	 Ηλεκτροκαρδιογραφήματα ασθενών με ενοχλήσεις ή πασχόντων από ποικιλία καρδιακών αρρυθμιών ή για την αξιολόγηση της δοκιμασίας κοπώσεως μετά από ισχαιμία του μυοκαρδίου ή έμφρακτο (infarct).
	 Hλεκτροεγκεφαλογραφήματα για την διάγνωση πιθανής επιληψίας.
	 Προγενετικά χαρακτηριστικά εγκυμοσύνης και εμβρύου σε περιπτώσεις υψηλού κινδύνου.
	 Παρακολούθηση αρτηριακής πιέσεως.
	Επί πλέον υπάρχουν εξελίξεις στην εξωνοσοκομειακή παρακολούθηση (ambulatory), στην οποία η Τηλεϊατρική μπορεί να συμβάλλει ενεργά, όπως η παρακολούθηση των κινήσεων του οισοφάγου και των γαστρικών υγρών (motility) και του pH και της κινητικότητας των ...
	Πρέπει να τονιστεί ότι η κοινωνία θα αντιμετωπίσει στο προσεχές μέλλον μεγάλες επιβαρύνσεις εξαιτίας των χρόνιων εκφυλιστικών ανωμαλιών, όπως αυτών που αναφέρθηκαν ήδη. Η αποτελεσματική αντιμετώπισή τους απαιτεί συνεχή και πλήρως ενημερωμένη παρακολού...
	  Εκπαιδευτικές Προοπτικές
	Η Τηλεϊατρική προβλέπεται να παίξει σημαντικό ρόλο στην εκπαίδευση του ιατρικού προσωπικού και των ασθενών. Οι ασθενείς που παρακολουθούν οι ίδιοι την πορεία της ασθένειάς τους στην κατοικίας τους, μπορούν να έχουν άμεση πρόσβαση στις συμβουλές εξειδι...
	Αυτού του είδους η αυτο-περίθαλψη βρίσκεται ήδη σε εφαρμογή στις περιπτώσεις αιμοκαθάρσεως στο σπίτι. Η Τηλεϊατρική προσφέρει πρόσβαση σε ένα περισσότερο κατάλληλο εκπαιδευτικό και θεραπευτικό περιβάλλον (υποστηρίξεως) που προσφέρει από συστήματα αποκ...
	Ήδη τα συστήματα που επιτρέπουν την ανταλλαγή πληροφοριών μέσω ηλεκτρονικών υπολογιστών και τηλεπικοινωνιών (viewdata) παρέχουν τέτοιο υλικό. Οταν βέβαια χρησιμοποιούνται σε εφαρμογές της Τηλεϊατρικής, η διαλογική δυνατότητα (interactive) που προσφέρο...
	Η μεταβίβαση εξειδικευμένων γνώσεων από τα κέντρα αριστείας σε ειδικούς του ιδίου ιατρικού πεδίου, οι οποίοι δεν διαθέτουν αλλά πρέπει να αποκτήσουν την υπερεξειδίκευση παρέχει σημαντικότατες νέες εκπαιδευτικές ευκαιρίες. Οι πλέον γνωστές εφαρμογές στ...
	Η Τηλεϊατρική επιτρέπει την συζήτηση ή επί ακινήτων ή κινούμενων εικόνων στην ακτινολογία, ιστοπαθολογία και στις ενδοσκοπικές ή παρεμβατικές δραστηριότητες. Χαρακτηριστικά παραδείγματα τέτοιων δυνατοτήτων αποτελούν η μαστογραφία ή οι νέες ενδοσκοπικέ...
	  Λιγότερο προσωπικό για παρακολούθηση της πορείας ασθενειών
	Η παρακολούθηση ασθενών με πολύ σοβαρές ασθένειες ή σε κρίσιμη κατάσταση απαιτεί συνεχή παρέμβαση από ιατρικό προσωπικό, το οποίο πρέπει να είναι πλήρως και κατάλληλα ενημερωμένο. Μετρήσεις της καρδιακής και αναπνευστικής λειτουργίας μπορεί να απαιτήσ...
	Με τη χρήση κατάλληλων αυτόματων συστημάτων μεταλλακτών που παρουσιάζουν τα αποτελέσματα σε ειδικές μονάδες (π.χ. οθόνες), μπορεί να περιοριστεί σημαντικά η ανάγκη προσωπικής παρεμβάσεως του προσωπικού. Η χρήση εξάλλου, φιλικών προς το χρήστη συστημάτ...
	Η αυξανόμενη ταχύτητα αναπτύξεως της εντατικής θεραπείας ως ειδικότητος και η ανάγκη χρήσης ενδιαμέσων εξειδικευμένων επιπέδων παρακολουθήσεως, είναι πλέον εμφανής στην καθημερινή ιατρική πρακτική. Η Τηλεϊατρική μπορεί να βοηθήσει στον περιορισμό των ...
	Στον Νομό Άρτας δεν ενδείκνυνται τέτοιες εφαρμογές προς το παρόν, ίσως κάποια στιγμή στο μέλλον εάν και εφόσον λειτουργήσει το σύστημα τηλεϊατρικής.
	Το Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής (ΕΙΦ) της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, ασχολείται με τον σχεδιασμό, οργάνωση, λειτουργία και αξιολόγηση Υπηρεσιών Τηλεϊατρικής από το 1988. Εκτελεί τα Ελληνικά Έργα Τηλεϊατρικής 'Το Ελληνικό Πρόγραμμα Τηλεϊα...
	'Το Ελληνικό Πρόγραμμα Τηλεϊατρικής' (1992- έως σήμερα)
	Το Ελληνικό Πρόγραμμα Τηλεϊατρικής εκτελείται σε συνεργασία του ΕΙΦ και του Σισμανογλείου Γ. Π. Νοσοκομείου, το οποίο και προσφέρει Υπηρεσίες Τηλεϊατρικής στα ΚΥ Σαντορίνης, Γυθείου, Σουφλίου, Τσοτυλίου, Μύρινας, Θεσπρωτικού, Φιλιατών, Πάρου, Αμυνταίο...
	Εικόνα 4
	'VSAT Network For Telematics and Health Care' (1994-1996)
	Το Έργο αποσκοπεί στην οργάνωση και παροχή υπηρεσιών Τηλεϊατρικής κάνοντας χρήση δορυφορικών επικοινωνιών (Τερματικά VSAT, δορυφόρος EUTELSAT) και ηλεκτρονικών ιατρικών φακέλων. Το έργο εκτελείται με ευθύνη του ΕΙΦ και Επιστημονικό Υπεύθυνο τον Επ. Κα...
	Εικόνα 5
	Στο Έργο μετέχουν εκτός του Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής, η εταιρεία ΤΕΧΝΟΓΝΩΣΗ ΑΕ, τα Νοσοκομεία Λαϊκό, Αγία Σοφία και Ωνάσειο, τα Κέντρα Υγείας Νάξου, Καρπάθου, Μήλου και το Περιφερειακό Ιατρείο Αρκεσίνης Αμοργού.
	Συνεργάτες του Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής στα πλαίσια του Έργου VSAT έχουν εργαστεί για την προσαρμογή του λογισμικού των Ιατρικών Φακέλων HEALTH.one, που χρησιμοποιείται στα πλαίσια του Έργου, για την αντιμετώπιση διαφόρων τύπων ιατρικών περιστατικ...
	Υπάρχουν 6 δορυφορικές κεραίες VSAT όπως αυτή της Εικόνας 5 εν λειτουργία. Δορυφορικές επικοινωνίες μπορούν να γίνουν με όλα τα Νοσοκομεία του Δικτύου.
	ΤΑΛΩΣ: Υπηρεσίες Τηλεκαρδιολογίας σε ΚΥ του Αιγαίου
	Οι Υπηρεσίες παρέχονται από τις δύο Καρδιολογικές Κλινικές του Ωνασείου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου, στα ΚΥ Μήλου, Μυκόνου, Νάξου, Σαντορίνης και Σκιάθου. Οι Υπηρεσίες προσφέρονται με τη βοήθεια ψηφιακών καρδιογράφων που έχουν παραχωρηθεί στο Ωνάσειο α...
	Στα πλαίσια του ΤΑΛΩΣ, έχει προγραμματιστεί η εκπαίδευση και υποστήριξη των ιατρών των ΚΥ για τη χορήγηση θρομβολυτικών παραγόντων, σε περιπτώσεις οξέων εμφραγμάτων του μυοκαρδίου. Το πρόγραμμα αναμένεται να έχει εξαιρετικά αποτελέσματα. Το πρόβλημα τ...
	Telematic HEalthcare - Remotness and Mobility factors in common European Scenarios (HERMES)
	Το Έργο HERMES αποσκοπεί στη δημιουργία μιας Ευρωπαϊκής πλατφόρμας για την ανάπτυξη και παροχή Υπηρεσιών Τηλεϊατρικής. Όλες οι Υπηρεσίες θα προσφέρονται με την ανταλλαγή των ηλεκτρονικών ιατρικών φακέλων των ασθενών. Το φιλόδοξο αυτό Έργο, το οποίο χρ...
	Από Ελληνικής πλευράς μετέχει ολόκληρη η Ερευνητική Ομάδα VSAT και η ΙΝΤΡΑΣΟΦΤ. Αξίζει να αναφερθεί η συμμετοχή του Γερμανικού Αεροδιαστημικού Οργανισμού DLR, της Κολωνίας. Μετέχει επίσης η INESC της Πορτογαλίας και σημαντικός αριθμός άλλων φορέων και...
	Το προσεχές θέρος θα γίνουν δοκιμές παροχής υπηρεσιών καρδιολογίας στα πλαίσια του HERMES, μεταξύ Ελλάδος και Γερμανίας και παροχή υπηρεσιών καρδιολογίας σε επιβάτες της αεροπορικής εταιρείας British Airways.
	Το πρόγραμμα «Γλάρος»
	Στη χώρα μας η τηλεϊατρική ξεκίνησε το 1988, χρονιά κατά την οποία η τότε διοίκηση του Σισμανόγλειου Νοσοκομείου υιοθέτησε την ανάπτυξη σχετικού προγράμματος για την υποστήριξη των απομακρυσμένων περιοχών της χώρας. Το πρόγραμμα-«πιλότος» εκείνης της ...
	Η ολοκλήρωση του δοκιμαστικού προγράμματος συνοδεύτηκε με την υιοθέτηση της τηλεϊατρικής από πλευράς υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας και την εισαγωγή της στο Εθνικό Σύστημα Υγείας (ΕΣΥ). Έτσι, σε πρώτη φάση, εξοπλίστηκαν και δικτυώθηκαν 12 περιφερειακέ...
	Η Τηλεϊατρική είναι η συνέχιση της εφαρμογής της ιατρικής επιστήμης που αναπτύσσεται μέσω των τηλεπικοινωνιών και του διαδικτύου μεταφέροντας δεδομένα, ήχο και εικόνα ή βίντεο. Αυτό σημαίνει ότι η πυκνότητα των πληροφοριών που κατευθύνονται προς το...
	Αυτό μάλιστα είναι απαραίτητο χαρακτηριστικό κατά τη μετάδοση ή τη λήψη ιατρικών εικόνων, ασθενούς, βίντεο εγχείρισης ή διαγνωστικών  εξετάσεων, εις τρόπον ώστε να δοθεί η σωστή διάγνωση ή σωστή πληροφόρηση σχετικά με το είδος του περιστατικού.
	Η αλλοίωση των δεδομένων, μπορεί να οδηγήσει σε λάθος συμπεράσματα οπότε και να ληφθούν λάθος αποφάσεις για τον ασθενή. Απαιτείται λοιπόν η επιλογή μηχανημάτων υψηλής ταχύτητας μεγάλης χωρητικότητας πληροφοριών και μόντεμ υψηλής ταχύτητας ενώ πρέπει...
	Άρα τα πιο σύγχρονα οπτικοακουστικά μέσα είναι εντελώς απαραίτητα. Επίσης απαιτείται ορισμένο εύρος ζώνης για την μετάδοση του ήχου και της εικόνας με αρκετή ευκρίνεια ανά χιλιοστό ώστε να μην υπάρχουν παραμορφώσεις ή επικαλύψεις κάτι που είναι απ...
	Σύμφωνα με εργαστηριακούς υπολογισμούς ένα ανεκτό οριακό ώρος ζώνης είναι στα 390 - 400 Κbps που έχει οριστεί για ικανοποιητική προσαρμογή σε τηλεδιάσκεψη ή τηλεδιάγνωση εφόσον το επιτρέπει το δίκτυο.
	Σε περιπτώσεις που απαιτείται πολύ μεγαλύτερη ευκρίνεια π.χ. μεταδόσεις εικόνων μικροσκοπίου, απαιτείται προφανώς και μεγαλύτερο εύρος ζώνης, με οθόνη περισσοτέρων pixels. Κάθε φορά που ζητάμε υψηλότερη ποιότητα απαιτείται και μεγαλύτερο κόστος οπότ...
	Αν και το κόστος εγκατάστασης και αρχικής λειτουργίας ορίζεται ως υψηλό, όμως η αποδοτικότητα του συστήματος αποσβήνει το αρχικά επενδυμένο κεφάλαιο.
	6.2 ΒΑΣΙΚΉ ΥΠΟΔΟΜΗ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ
	Είναι πολύ σημαντικό να δούμε περιγραφικά την βασική υποδομή της εγκατάστασης που χρησιμοποιείται για τηλεϊατρικές αναμεταδόσεις ήχου και εικόνας ή ακόμα και απλών δεδομένων.
	Θεωρώντας κάποια βασικά στάνταρ μπορούμε να αναμένουμε ότι η εξέλιξη της τεχνολογίας στον τομέα της μικροηλεκτρονικής  μπορεί κάθε επόμενη στιγμή να κάνει μεγαλύτερα άλματα τα οποία η κάθε εφαρμογή είναι υποχρεωμένη να παρακολουθήσει και να ενσωματώσε...
	6.3  ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

	Στο Εικόνα 8  παρουσιάζεται η δομή και ο τρόπος επικοινωνίας των χρηστών.
	6.4 ΔΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΤΗΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ
	Οι χρήστες συμμετέχουν σε συνεργατικά σχήματα στα πλαίσια της επιμέρους εφαρμογής  «Διμερής Διάσκεψη ».
	 Οι πληροφορίες που αφορούν στους χρήστες της υπηρεσίας και τους ασθενείς. Οι πληροφορίες που έχει την δυνατότητα να χειρίζεται ο χρήστης μέσα από τις λειτουργίες του τερματικού σταθμού διακρίνονται σε :
	  Πληροφορίες που σχετίζονται με τους χρήστες της υπηρεσίας και αναφέρονται ως στοιχεία καταλόγου και χρησιμοποιούνται για την ανεύρεση των χρηστών εκείνων που καλούνται να συμμετάσχουν από κοινού με τον καλούντα χρήστη, σε συνεργατικά σχήματα, διμερ...
	 Πληροφορίες που σχετίζονται με τους ασθενείς (πελάτες) του χρήστη όπως είναι οι ιατρικές πληροφορίες και οι πληροφορίες που αφορούν την ταυτότητα και τα στοιχεία ασφάλισης των ασθενών.
	6.4.1 Δομή της Τοπικής Βάσης Δεδομένων
	Η τοπική βάση δεδομένων περιλαμβάνει :
	Τοπική βάση περιστατικών. Η τερματική διάταξη της υπηρεσίας δίνει στον χρήστη τη δυνατότητα να επεξεργάζεται την πληροφορία που σχετίζεται με τους ασθενείς (πελάτες) του, μέσα από τις επιμέρους εφαρμογές που υποστηρίζει η υπηρεσία. Για το λόγο αυτό ο ...
	Η τεμαχιοποίηση της πληροφορίας επιτρέπει σε κάθε εφαρμογή να ελέγχει και να καταγράφει στη βάση δεδομένων συγκεκριμένα τμήματα της πληροφορίας, γεγονός το οποίο διευκολύνει το συνολικό έλεγχο και την ευστάθεια των εκτελούμενων λειτουργιών στον τερματ...
	6.4.2  Δομή της Κεντρικής Βάσης Δεδομένων
	6.4.3 Δομή του Κεντρικού Καταλόγου Χρηστών
	ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΕΒΔΟΜΟ
	7 ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ   ΤΗΣ    ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ


	Κύρια Εφαρμογή
	Ασθενείς
	Εξετάσεις
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	8.1 ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΑ ΩΦΕΛΗ
	Αν και το χρονικό διάστημα που η τηλεϊατρική βρίσκεται σε λειτουργία δεν επιτρέπει την εξαγωγή ασφαλών συμπερασμάτων, ωστόσο μπορούν να γίνουν ορισμένες βάσιμες επισημάνσεις για τις πρώτες επιδράσεις της στο σύστημα υγείας.
	 Μείωση κατά 50% περίπου των διακομιδών από περιφερειακά κέντρα υγείας  σε νοσοκομεία κεντρικών περιοχών, με συνεπακόλουθη μείωση τόσο του κόστους νοσηλείας όσο και των λειτουργικών εξόδων του ΕΚΑΒ.
	 Εκπαίδευση των αγροτικών γιατρών και του νοσηλευτικού προσωπικού, λόγω των συχνών εικονικών συναντήσεων των προηγουμένων με τους έμπειρους γιατρούς μεγάλων Νοσοκομείων, τόσο στο πλαίσιο περιστατικών όσο και σ' αυτό των τηλεδιασκέψεων εκπαίδευσης.
	 Εδραίωση αισθήματος ασφάλειας στους κατοίκους των περιοχών που εξυπηρετούνται από την τηλεϊατρική.
	8.4 ΟΦΕΛΗ ΓΙΑ ΓΙΑΤΡΟΥΣ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
	Τα οφέλη από την χρήση της τηλεϊατρικής για ιατρούς και ασθενείς* είναι τα παρακάτω:
	Η γεωμορφολογία της κάθε χώρας και ιδιαίτερα της Ελλάδας με την παρουσία μεγάλου ορεινού τμήματος και μεγάλης έκτασης νησιωτικού συμπλέγματος στην επικράτειά της κάνει  πραγματικά την εφαρμογή ιατρικής σε απομακρυσμένες περιοχές περισσότερο δύσκολη.
	Σε αντίθεση με τη νησιωτική Ελλάδα, που μπορεί να πει κανείς ότι θεωρείται αποκλεισμένη λόγω του χειμώνα κατά μία περίοδο τεσσάρων μηνών και μετά η τουριστική περίοδος αλλάζει το τοπίο και βελτιώνει την επικοινωνία, οι ορεινές περιοχές αντιμετωπίζουν ...
	Μία τέτοια κατάσταση αντιμετωπίζει και ο ορεινός όγκος του Νομού Άρτας. Τα προβλήματα αυτά διαιωνίζονται με την συνεχή και εκθετική ελάττωση του ενεργού πληθυσμού στις ορεινές αυτές περιοχές του Νομού Άρτας (Πίνακας 1) και μάλιστα με την γήρανση του π...
	Πίνακας 1
	Στον ορεινό όγκο της Άρτας ανήκουν πολλά χωριά που εξυπηρετούνται από τρία Κέντρα Υγείας , τα οποία είναι τα εξής:
	Κ.Υ. Άγναντων
	Κ.Υ. Καλεντίνης
	Κ.Υ. Βουργαρελίου
	Οι  άνθρωποι που ζουν σ’ αυτές τις  απομακρυσμένες περιοχές, έχουν πρόβλημα γρήγορης πρόσβασης σε υψηλής εξειδίκευσης ιατρικά κέντρα. Η ανάγκη λοιπόν για έγκαιρη πρόσβαση σε εξειδικευμένη ιατρική φροντίδα από ιατρούς και ειδικούς επιστήμονες που βρίσκ...
	Για τους λόγους αυτούς και στα πλαίσια ενός πιλοτικού προγράμματος, το Πανεπιστήμιο Πατρών δημιούργησε πρόγραμμα τηλεϊατρικής και σε συνεργασία με τον ΟΤΕ επεδίωξε να εγκαταστήσει ένα Πιλοτικό Δίκτυο Τηλεϊατρικής στην ευρύτερη περιοχή της Ηπείρου και ...
	Εικόνα 21
	Αν το κράτος δεν παρέχει οικονομική ενίσχυση, οι σύγχρονες  Νοσοκομειακές  μονάδες δεν μπορούν να αντέξουν το υπερβολικό κόστος συντήρησής τους.
	Συνοπτικά, η τηλεϊατρική είναι μία λύση προηγμένης τεχνολογίας στο παγκόσμιο πρόβλημα της πρόσβασης στην ιατρική περίθαλψη. Με την χρήση της, η γεωγραφική απομόνωση δεν είναι πλέον εμπόδιο στις βασικές ανάγκες  των ανθρώπων για γρήγορη και υψηλού επιπ...
	Η  τηλεϊατρική  πρέπει να ανέλθει κλίμακα και να αποκτήσει μια πιο στέρεα βάση. Κατ' αρχήν, χρειάζεται ειδικευμένο προσωπικό που θα μπορεί να χειρίζεται τους υπολογιστές, να αντεπεξέρχεται στις δυσκολίες και, βέβαια, να εκτελεί και τα υπόλοιπα καθήκον...
	Ακόμα, όλα τα καίρια τμήματα του νοσοκομείου (ακτινολογικό, καρδιολογικό, πνευμονολογικό, παθολογικό, ουρολογικό, εντατική) πρέπει να δικτυωθούν στο σύστημα, ώστε οι αρμόδιοι γιατροί να μην χρειάζεται να προσέρχονται στο τμήμα τηλεϊατρικής για να λάβο...
	Επιπλέον, κρίνεται επιβεβλημένη η αντικατάσταση ορισμένων μηχανημάτων που έχουν υποστεί φθορά από τη χρήση.
	Πρέπει να προβλεφθεί  κάποιο σταθερό ετήσιο κονδύλι για τη λειτουργία του τμήματος τηλεϊατρικής, όχι μόνο για το κόστος των τηλεφωνικών κλήσεων που ισχύει έως τώρα Αυτό σημαίνει ότι το τμήμα στερείται λειτουργικής ανεξαρτησίας και αυτοτέλειας. Είναι ε...
	Η τηλεϊατρική μπορεί μέσα από ένα πλαίσιο ομαδικής και συνεργασιακής υποστήριξης από όλες τις επιμέρους ομάδες της υγείας αλλά και ιδιαιτέρως μέσα στο νέο διαμορφούμενο κλίμα των νοσοκομειακών μονάδων ως οντότητες ανταγωνιστικές να διαδραματίσει σημαί...
	Τέλος,  μπορεί να συμπεράνει κανείς ότι η Ελλάδα και ειδικότερα το αρμόδιο Υπουργείο, δεν διαμόρφωσε ποτέ τη κατάλληλη στρατηγική παρά την εκπεφρασμένη από πολλούς και κατά διαφόρους καιρούς πολιτική για την άμεση αξιοποίηση των τηλεματικών τεχνολογιώ...
	Στο Νομό Άρτας καθώς διαφαίνεται από την παρούσα έρευνα, τα προβλήματα είναι εμφανή και αρκετά τόσο από την εγκαθίδρυση προγραμμάτων τηλεϊατρικής όσο και από την εφαρμογή ενός πιλοτικού κατ΄αρχήν προγράμματος στο Νομό.
	Η ιδιομορφία του ορεινού όγκου με τα ποικίλα προβλήματα στις συγκοινωνίες και την απόλυτη λειτουργία τηλεπικοινωνιακών συνδέσεων και δικτύων κάνει ακόμα πιο δύσκολη την παρέμβαση στην περιοχή.
	Το γεγονός ότι ο δείκτης επιμόρφωσης δεν είναι σχετικά υψηλό και το κόστος αρκετά υψηλό, με την ταυτόχρονη γήρανση του πληθυσμού, καθιστά σημαντικά δύσκολη την λειτουργία σχετικών προγραμμάτων.
	Η έστω και μικρή όμως προσπάθεια μπορεί να βοηθήσει σε σημαντικό βαθμό την παραπέρα εξέλιξη σχετικών προγραμμάτων που βασίζονται τόσο στις νέες τεχνολογίες όσο και στην αλλαγή νοοτροπίας του πληθυσμού και του ανθρώπινου δυναμικού που εμπλέκεται με την...
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