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Evyaprotieg

APXIKA ylow TNV €KTTOVNON TNG TTTLUXLAKNG Hag epyaoiag Ba
O€AaLE VO ELYAPLOTAHOOV LE OLALTEPWC TNC ETTBAETTOVOA KABNY{TELA
LOC KA. 2lamaKka BaolAkn yla o xpdvo 1Tou dLEBeTe Kal TNV TTOAUTIUN
BoriPeld tne. Emiong, Ba B€Aaue va TNV €UXAPLOTOOUUE Yo TNV
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TpoPAnuaTiopolg pag oe OAn T OLEAPKEL TNG TTTUXLAKNAG HOC

epyaoliac.
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uag epyactac, aAAd Kat A0 TO XpOoVIKO dLAOTNUA TWY OTTOUOWY HAC.
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KOONYNTEC pLag TTOL  pag €U@LONCAY TO EVOLAPEPOY Ylo TN
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epyaotia.
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Iepidnyn

H epyacio yopiletar og dV0 kvplo HEPN. XT0 TPMTO PEPOS YIVETAL OPYIKA Lo
GUVTOUN OVOPOPA GTN QUGN TNG GO TNPLOKNS OAOKAPOONS Kot 0TIG VTOOEGELS TNG
ov &yovv maywwbel pe TV TAPOdO TOL YPOVOL Kol cuve)I(El pE TO OTASL TNG
QLGLOAOYIKNG €EEMENG ™G ausOnTplaKng OAOKANp®ONG, Katd v avdmtuén Tov
atopov. ‘Emetta, yivetar A0yog yua T1g £vvoleg TV oioOncemv Kot TG aicsOnTikotnTag,
TPOYOPOVTOG He TNV dadkacio emeEepyosiog Kot aviiAnyng tov epebicpdtov. To
TPOTO UEPOC TNG epyaciag KAelvel pe 1n dvohertovpyio TG ooONTNPLOKNG
OAOKANPMOTNG KOt TIG S10TAPOYES KO TOL CUUTTOUATO TOL EUPOVILOVTOL OTO EKAGTOTE

GUOTN O TOV AVOPOTOVL.

To de0tEPO HEPOG OPOPE GE £VOL GHVOAO SLUTAPOLYDV LE TA YOAPUKTNPIGTIKA TOVG
Omov eival TapovoA M EKTTOON TNG aoONTNPLaKnG OAOKANpwoNS, Omwg eivarl ot
dwtapayéc oto Pacpa tov Avticpov, n AEIL-Y, n eykepoiikn mopdivon Kot M
avortuélokn  dvompoaion evad  yivetor kot avogopd Yy mlovd  eAAeipporo
aoONTPLakng oAoKANpwoNG o€ TPoOwpa Ppéen. 10 TéA0g Tapovcstdlovion puébodot
napéupacns  aeOnPoKig OAOKAP®ONG Kot AEI0AOYEITOL 1 OMOTEAECUATIKOTNTA

TOVG.
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Summary

This paper is divided into two main parts. In the first chapter, there is a brief
reference to the nature of sensory integration and its conditions that have been
consolidated with the time and continues with the stages of normal evaluation of
sensory integration during the development of the individual. Then, reference is made
to the meanings of senses and sensibility, while continues with the procedure of
stimulus perception and processing. The first chapter of this paper, is completed with
the disorder of the sensory integration and the disorders and the symptoms that are

presented to each human system.

The second part of the paper, refers to a hall of disorders with their
characteristics where there is deficiency of sensory integration. Such disorders are the
Autism, as a spectrum disorder, the Attention deficit and Hyperactivity disorder,
cerebral palsy and development dyspraxia, while there is a reference to possible deficits
of sensory integration to premature infants. In the end, there are presented some

intervention methods of sensory integration where their efficiency is being tested.
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Kepdararo 1o : H ¢don g aoOntnprokig ohokinpmong

1.1 Ewayoyika
H AwOnmproxkn Oloxkinpoon (A.O.) amotelel pio vevporoyikn diepyacio, t Bewpia tng

omoiag aveéntuée N Apepwkovida epyoBepamevTplo kKot yoyordyog Dr. Jean Ayres peietmvtog
OGO TIC VEVPOETICTAUES OGO KOl TN COUOTIKY Kol vevpouvikny avantuén (Kapoapmatlidkng ,
2012).

«H acOnmprokt ohokAnpwon eivor n opydvoon tov oicbncemv mpog ypnomn tovg. Ot
aoOnoelc TapEyovv TANPOPOPIES Y1 TN PLGIKT KOTAGTACT) TOV CAOUOTOS Kl TOV TEPPAAAOVTOG
Yopw pog. Or ausOnoelg péovv pHéca oTov €YKEPAA0. APETPNTES TANPOPOPIES EIGEPYOVTUL GTOV
eyKEPaA0 kB oTrypn, Oyt povo amd Ta pdtio, aArd omd Kdbe HEPOG TOL AVOPDOTIVOL GOUATOCY.
O avBpamivog opyoavicpdg dbétel Ko pio GAAN €K aicOnon mov aviyvevel v EAEN ™G
BopdTNTOG KO TIG KIVIOELS TOV GMUATOC OvVaPOPIKd pe to £dagoc. (Ayres P., 1994).

[Tpoxertan yu po Epeotn vevporoykt| owdikacio (Kapouratlidkng , 2012), katd v
omoio. TO VEVPIKO GUOTNUA EYEL TN SLVOTOTNTO VO OPYAVAOVEL, OAAL KOl Vo cuyypovilel ta
epebiopata-tAnpopopieg Tov déxetan amd Tic aohNoELS, va T emeEepyaleTor Kol va TapEYeL £T6L
po «A0YIKN Kot xprioun kvt amdvinony (Tuniua epyoBepameiog EAMANVIKNG ETIGTNUOVIKTG
etoupeiog e0KnNe ayoyns, 2012) dote 10 ATOHO VO OVTOTOKPIVETOL OTIC OTOATHOELS TOL
nepPdrrovroc. (AreEavopov, 2010) Amotehel wavoétnta tov KNX (eyxéparog, votiaiog
HLEADG) KO 6Ta TEPIGGOTEPA TTALOIHL EUPOVILETOL PHEGA OO OPAGTNPIOTNTES OTOCYOANONG OALA
KOl TO Lo Vidl «UEGO omd Tr UOIOA0YIKT EEMEN TG WPILAVONC TOV EYKEPAAOLY.

O 06pog, Aomdv, avagpépetol Kol o pio Bempio yio T oY€on NG VEVPOAOYIKNG OLTNG
ddKaciog Kol TG GLUTEPLPOPAS, BETOVTOG TO GAOUO O O GUVEYT OAANAETIOpAOT LE TO
nepParirov (KaAmoyidvvn), evd amotelel ko pia dwdikacio mapéupaocng, kabdg mpodyet o
OTAdLOL TTOV 00T YOUV GE MO OAOKANPOUEVEG LOPPEG AN ONG Kot cLUTEPPOPAS (AAeEAVOpOv,
2010). Amotelel wavotnta tov KNI (syképaAoc, votioiog poglhdc) kot cuoufdilel oty
SWUOPE®OT 0md TO ATOUO TNG AVTIANYNG Yo TOV KOGUO KOODS Kol GTOV GLYYPOVIGUO T®V
acOnoewv. Ipokertal, Aowmdv, yio (o Sudikacio Tov TPayHaToTolEital avtopaTe Kodds To
dropo OéyeTon amd TOVG ooONTNPES, o1 omoiol evromilovv TG 1B1OTNTEG TOV TEPPAAALOVTOG
(Lopwdud, yevor, Bepudtra KAT), acOnoels, OmTmg TV aen, TV Kivnon, v aicbnon tov
OOUOTOC, TNV 100ppoTia, TNV Opacmn, TV 0KOoNn, TNV Yevorn, v aichnon g Papvntog
(AXeEavopov, 2010). Avamtiocoetal OwpK®G amd TV euPpuikn niAkic kot cvvnbwg
oAOKANpOVETOL 6TV €PN PiKT| TEPi0do. (AAeEAVIpov). Apa 1 ocONTNPloKy OAOKANpOOT Elval

aVT TOV GLUPAALEL GTO «VO OAANAETIOPOVLE [E KATAGTACELS, Vo ToilovLe, va. pobaivovpe, va.
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Kévovpe IAOVG I va amo@evyove KaTooTacel» (AAe&avdpov). Eival, dniadon n Pdon mavem
omv omoio. otnpiletor oAOKANPN M avOpodmvny emPBiwon opyoavopéva Kol AETOVPYIKAL.

(AXeEavopov, 2010)

1.2 YrnoOéoeic Tng Oswpiog g A.O

H d1ookacio g A.O PBaciletor ota TapakdTo:

Mootikémta  tov  Kevipikod Nevpwod Xvotiuatog (neural  plasticity): Ot
Ao TIKOKIVNTIKES EUTTELPIEC TPOTOTOIOVV TIG GUVAYELS TOV VELPOVOV.

Avamto&lakn dadwkacio (developmental process): Avopudtnta Tov eyKe@Alov Katd T
yévvnon Kol oTadloKn OPIiteven tov.

Iepapyio Tov Kevipikod Nevpucod Zvotiuatog (CNS hierarchy): O gyképolog dpa ¢
OVUVOAO OAAGQ aoTEAEITOL OO EMUEPOVS 1EPOPYLKE OOUNUEVA GUGTILLOTO.

[Ipocapuootikyy Xvunepipopd (adaptive response): KoatdAAnAn kot  emtndsvpévn
avtiopaon ota epedicparta Tov E1GEPYOVTAL.

Eocwtepikd kivntpo (inner drive). (EAivta, 2018)

1.3 ®dvororoyikd otdda TS MIGONTNPLOKHG OAOKANPMGNG
Katd v ddpken g mpdg Ppe@ikng nAkiog n aioOntnploky oAokAnpwon
EMTLYYAVETAL HEGH TOV OKOVCI®WV OlEPYOSI®OV TOL opyavicpov. TTo cuykekpipéva
HEo®:
e Tnc GLOTOAKYG KOl SUCTOAKNG TTiEOG
e Tov puOuov g Kapodg
e Tng evorlhayng pHeta&d tov HITVOL Kot TNG £YPNYOPONS
e Tng avamvorg
e Tov kevocewnv
* Tng Satpoenig
e Trng Aertovpylog TV vevpwv
o Tov evdokpvedv Kot EEOKPIVAOV CUGTNUATOV
e Tngc Aertovpyiog TV pL®V

e Tov cvotuartog vevBVVoL Yia TV emPimon
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Kotd 1t Odbpkein g Ppepwng miwkiog mn  aicOnmmplokr  oAokAnpmon

EMITLYYAVETAL LLE:

o  MeBodika e&epyodpeveg Aettovpyieg OTMS 1) IKOVOTNTO VO, KATOTIVEL VOL OVOTTVEEL KO
Vo pOVQBEL.

e To va emAéyel mov Oa £6TIAGEL TNV TPOGOYT| TOV.

e To va &xel Tov éleyyo TG OTTIKNG TOL AELTOLPYIOG.

e To va mpocapuodlel emTL®OS TIG KIVICELS TOV.

o To va &yxetl éAeyyo Tve GTIC KATAGTACELS.

e  Tov éAeyyo otV XP1NON TOV GTOUATOS OTTMOC VO LOGAEL KOL VO SOYKMVEL.

e Tov éheyyo TV YEPLOV TOV

e Tnv cwot) Asttovpyio Kol GYESOGHOV TOV KIVICEWDV , KOOMS KoL TNV QOPA TNG

katevBuvong mov Ba kivnOet.

Koatd v owpkela g mpovnmakng mMkiog, 1 ooOntmplokn oAoKANpmon
EMITLYYAVETOL LE TNV ETTUYN KATAKTNGOT OA®V TOV TPONYOOUEVOV CGTAdIOV Kol TOV
de&10TNTOV TOL 03N YOLV OTIC 0eE10TNTEG OTTMC!

o TIpdBeon

* Awripnon g Tpocoyng

e  Mvnun gpyaciog

e Ytoyobecia

e Alayn oyediwv

o Yy£d10 KIVOEMV

e 2TpatnyiKn oKEWY™, EKTIUNOT TNG GTPATNYIKNG CKEWYNG KOl TPUYHLATOTOINGT TNG

e Ikavétmra Aol TPOoPANUOTIGHLOV

e YVUTEPUPOPIKT] CKOTUATNTA

¢  Enwowovio pécm opidiag yio vo 0ei&et T avarykeg ToL 1 VA TS TPOTOTOW|GEL 1) VAL
emdunéel va mopapeivovv ot 1d1ec.

e Awopydvmon yopov Kot xpdvov (AreEdvopov, http://www.proseggisi.gr/)

1.4 AvoOnTiKéTNTO- 0160 TIKOL VTOdOYEiC-aicOnoN

1.4.1 Tv eivon | aicOnon;
«Etvar m ovvolikn avtidpaomn TOL aVAOTEPOL OPYOVIGHOD GTO E0MTEPIKA M £EMTEPIKA
epebiopara mov petofifalovior HEG® TOL VELPIKOD GUGTNUATOG, £XOVIONG MG OMOTEAECLLO TN
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onuovpyia avtictoyywv acdnudtovy. « [pdxetratl yo kabepio and T1¢ enpuéPouvg Aettovpyieg
AVTUNYENDS EPEDIGUAT®V, TOV TPOEPYOVTOL OO TO EGMOTEPIKO 1 TO eEMTEPIKO TOL GMOUATOG,
Om®G M OpacT, N 0KON, 1| YEVOT, | APN Katl 1) 6GPPNoT, dNAad kabepia amd Tig 5 aohnoegy.
(T'empyrog, 1998).

«Ot awobnoelc sivar evépyeteg mov dieyeipovv 1 evepyomolohV Ta VELPIKG KOLTTOPO KOl
TLPOSOTOVV VELPIKES d1adKaGTEG. O1 yMTIKES SOVIGELS, 1 PN GTO SEPUA, 1) PAGTNPLOTNTO TOV
oV, 1 ooun kot 1 EAEN ¢ PapdTog omoTelody evEPYELEG TOL TOPAyoLV atcbnoegy. (Ayres
P., 1994).

O aoOnoelg eivon amapaitmteg yio 10 vevpikd cvotnuo. H xébe pio amotelel Eva €idog
TANPOPOPIOG OV TO VELPIKO CLOTNUO YPNOWOTOEL Yo VO OMOEL OMAVINGES KOl VO
TPOGOUPUOCEL TO COUA GE ALTO TO VEO €loepyouevo. Ot pug, ot apbpacels, opyava {OTIKNG
onuociog, To OEPUE OTEAVOLV GLVEX(DS OTOV EYKEQPAAO TANPOPOPIEC, Ol omoiec Tov &ivon

amapaitnTeg Yo vo avortuydei kot va Aettovpynoet. (Ayres P., 1994).\

1.4.2 Tloweg ivon o arcOoeis;

O aioBnoelg elvar amdppota epunveiag TV epeBCUATOV TOV PTAVOLY GTOV EYKEPAALO.
H dwowacia epunveiog to xobiotd cvvedontd. Aegdopuévov 0Tt 1 dadKAGioL
ONuovpyiog Kol HETAPOPAS TNG VELPIKNG dong eivor 1010, Yyl 0Tol00NTOTE £100G
epebioparog, ol meOnoEg TOV TPOKVTTOVLY ATOTEAOVV AmOPPOLN EVOG OLOPOPETIKOV
€100Vg aVAALONG KOl EPUNVEING TOV VEVPIKOV MGEMV TOL APOPE GTNV TEPLOYN TOV

@AO100 01OV PTAvoLV o1 vevpikéc woels. (Kaotopivg , kat ovv., 2007-2013)

H MATIA

= O HXOX

= TO AITII'MA- AOH

= JAIOAEKTIKOTHTA

= AIGOYZAIA AIZOHZH

= AIZOHTHPIAKO EIZEPXOMENO AIIO TA EXQTEPIKA OPI’ANA
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Olog 0wTHG 0 E6MOTEPIKOG GVVTOVIGIOS TOL GLUPATVEL VTONATO OPEIAETAL OTO OGO TNPLOKA
epebdiopato mov TPOoSAAUPAVEL O OVOPOTIVOG OPYOVIGHOS amd TOVG OoONTNPLOKOVS OEKTEG.
Avtoi evromilovion 610 d€pLLa, GTO £6M 0VG, GTOVG LG, 0TIS apbpdoels (Pacikd cuoTUaTA) GTO
oTOlO, OTO HATIOL, OTO OVTL, otn UoTn (dgvutepevovTa cuothuate). Me avtév Tov Tpdmo
TPOCAAUPAVOLLLE TIC aGHNGELS TNG APNC, TNG KIVIONG, TNG LGOPPOTIaG, THG cmpataicinaiog, g
aioBnong g Papvntog, g dpacns, TG aKone, e yevong kot g opaons. (AleEdvdpov,
2007)

H obvBem dwdikasio g arsOnmplokng orokAnpwong, Aowmodv, Pacileton o 3 Paocikég
Kol T€ooepLg devtepevovaeg acnoels. (Are&avopov, 2007)

Ot Baocwkéc awcOnoeig:

AIITIKO XYXTHMA (a@n) :

H Aertovpyia g eivon ottt
1. Asgwovpyel o¢ toiyog mpootaciog (Yo mapddetypa voa TpafnEove To XEPL LOG oo TO KAVTO

pdrtt g Koulivag).

2. ZopuPairiel 6TO SWYOPIGUO OVTIKEILEVOV (Y10 TAPASELYLOL VO, EVTOTICOVLE GTNV TCOVTO LLOG

TO TOPTOPOAL AVTL TOL KIVIITOV HOG).

H aicOnon ¢ apng eivor arapaitntn OcTE TO ATOUO VO SIUULOPPDVEL TANPT AVTIANYN TOV
OMOTOG TOV, VO, AOKTA AENTEC 0eE10TNTEC, VO GYEJALEL TNV KIVNOT TOL KOl VO, avTOmoKpiveTo
oe mBava ayyiypoto. «Eivor factkd cvoTpe 1060 6TV cuvalcONUoTIKN avAmTuEn TOV ATOLOV
0G0 KOl TNV OAANYT] TOV EMUTEOOL OEYEPOTC, GTOV KIVITIKO GUVTOVICUS KO TNV OVATTUEN TNG
AVTUNITIKOTNTOG Kot YvooTiKOTTag». (AAegavdpov, 2007)

AIOOYZAIO XYXTHMA:

A@opd otovg aeOnmMplakods 06KTeG TOV €60 MOTOC, GTO GLOTHUOTO TPOGANYNG TOL
EYKEPOUAKOV GTEAEYOVS, OTNV TOPEYKEPAAIDA, OAAL KOl GUVOAIKA GTOV TPOTO EMIOPACNG OAW®V
TOV TPONYOOUEVOV OTOV €YKEQPOAO. ZVUPOAAEL otnv Kivmon tov atdpov divoviag Tov
TANPOPOPiec oYeTIKA pe v petaxivnon kot T B€on tov kepaAlov. Etot, o avBpwmog eivar o
Béom va €xel entyvmon g B€ong, g Kivnong, g Katevhuvong g kivnong kot g o dTToC.
[Tepthappdver T otdon, B€om, Kot TNV Kivion Tov KEPAAOD KOl TOV HLATIOV, OTMG KOl TOV HUTKO
TOV0o, TNV Kivnomn Tov chNaTog Kot Tov Aotpov. AwdpapatiCet wiaitepa onuovtikd poro oty
1C0PPOTTiCL, TOV CLYYPOVIGHO KOl GTOV EAEYYO TNG KIVIONG TOV LOTUDV, GTN GCUVOLGONUOTIKY Kot

YAOOOIKN aVATTLEY, OTIS SlVONTIKEG WKavOTNTES TOV atOpov. oAy onuavtikn sivol kot 1
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ocuupoArn tov kot oty otabepdmra tov Pabuod d€yepong TOL VEVPIKOD GULGTHLOTOC.
(AXeEavopov, 2007)

IAIOAEKTIKO XYXTHMA:

Ot e proxoi 06KTEG 6TO GLYKEKPUEVO GUGTNA EVTOTILOVTAL OTIS 0pOPDGELS KOl GTOVG
pug. Xvvtedel oty aicOnomn g avtiAnyng g 0€ong T0V CONNTOG KOl TOV LEADY GE GYEOT LE
TO YOPO, OTMG EMIONG KO GTO YOPAKTNPOTIKA TG Kivnong. T va Agttovpynoetl amonteiton
GUVTOVIGUOG KOl GLVEPYACIH e TO anTikO Kot atfovcaio cuotnua. XyetiCetan pe v KOm®on
oL viobel 0 vBpwmog dtav cuppeTéyEl o€ pia Papid dovAeld kat ot apbpadcelg exkteivovtatl. O
epebiopdg Tov 10100eKTIKOD CLOTHUOTOS OOKEL KOTELVOOTIKY €MiOpacn € avOpdTOLS TOL
TEAOVV G€ KOTAGTOON LTEPOIEYEPONG. AVTIGTO(0, GE OVLTOVG TOL iVl O KATAGTAOM
VTOOIEYEPOTG EMOPA O1EYEPTIKA. AVTO GuVERAyETAL OTL EE0LTIOG TNG 1O10OEKTIKOTNTOG 1] O1EYEPON
and to apvnTikd eminedo oto mo OeTikd oporomoteitoar. O pPVIKOC TOVOG givar amoTtéAecpa

OLVEPYUGIOG TOL 10100EKTIKOV Kot TOV atfovcsaiov cuotpatos. (AAiegavopov, 2007)

Kot o1 t€o0ep1g devtepehiovseg opyavavovtal oto €ENG CLOTHUOTOL:

IFEYXTIKO XYXTHMA:

Ot awoOnmproxoi 0ékteg evromiloviatl GTNV TEPLOYN TOV GTOUNTOG KO GE OAN TNV TEMTIKN
neproyn. EvBovetal ya m d1atpoen Tov avBpdmov cuvieAdvTog otny aicnon tov evoilaymv
TOV YeOGE®V (YAVKO, TKPO, ahpvpo, Evo K.AT) BonddvTag 6T GTOUATOKIVITIKY OpacTnpLoTn T
ka1 emnpealovtog agloonueiota o Babuod d1€yepong tov atopov. (AreEdvdpov, 2007)

OIITIKO XYXTHMA:

H Aettovpyia Tov €ykettor 610 vo LETOOIOEL TANPOPOPIES OYETIKA LLE ATOMO KO AVTIKEILEVAL
KO GTNV aVTIANYT TOV YDOPOL HEGH 6TOoV 0moio Kiveitar to dtopo. (AAeEavdpov, 2007)

AKOYXTIKO XYETHMA:

Nevpoavatopkd €xet oxéon pe to oaovoaio. Eivar evoaicOnto otovg mMyovg
TPOETOALOVTOG TO CAOLO VO EMGTNGEL TNV Tpocoyn (AreEdvopov, 2007)

OXO®OPHTIKO XYXTHMA:

A@opd 610 JYOPIGUO TV 0CEPNTIKOV epebicudtav (svydpiot / dvcdpeotn ooun) ,
(xatevBuvon mpog TV kovliva amd TV OGN GTO YMPO). AVOyKaio Y10 TOV EVIOTIGUO TNG TPOPNG

Ko amapaitnto ot {on Tov IAacTiK@v.
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(Are&hvopov, 2007)

1.5 T eivon n ooOnrikotTynTO

H woavotmra va cuveldntonolovpe tig eTaforés Tov eEmtepikod mepPAALOVTOS Kol TOV
opYOVIGHOV pag. Méow avuthg ¢ kavotntog to epediocpata petagpépovtal oto KN, 6mov
TPOYLOTOTOIEITOL 1) AVOAVGT TOVG HE OTOYO TNV TANPN AVIIANYY TOVG , EVAD TOVTOYPOVA O
opyoviopdg etoypdletan va amokpdel. To epebiocpata, Aowmdv, pe avtdov TOV TPOTO
petotpémovror e oauontikég mAnpoopiec. H elcodog twv minpogopidv oto KNI
npaypotonotleitan pe t Pondeto twv oucHntikmdv dektdv. (Koavvérov, n.d.)

"Evag aentikdg vrodoyéog eviomiletar 6Tl amoAngelg Tov austntikod vevpmva 1 etvon Eva
avTOVOLO KOTTOPO. Exel v tkavotnta va petatpénetl to aiointiko epébiocpo oe NAEKTPIKO BoTE

Vo, uTopécel va Tpaypotomotnel n petagopd kot 1 avdivon tovg oto KN, (Kavvélov, n.d.)

1.5.1 Eneéepyaocia epediopatog

Me tov Opo emelepyacio e€vvoovpe Tn «UEAET 1 TOV AEYYO YL TN GLVAY®YN
coumepoacudtov, mm Ooamictwon mpaypdtovy (Iedpyog, 1998). Etvporoywd, n Aéén
eneepyacio mpoépyetan omd TG €ENg Aéfeig: emi- ex- epyd H ouilopor mov ompaivel
Eavadovrevw. Tlpoxertar ywoo évav Opo TOL AMOTLMOVEL OKPPDOG TNV AgrTovpyio Kot TNV
EMTOKTIKOTNTO TNG EYKEPAAKNG emeepyaciog Kol OmOcAPNVIONS TV TEPPAALOVIIKMV
epediopdrov. (AreEdvopov, 2020)

Yndpyovv 2 poviéha eneEepyociog Ta omoia ypNoLOTOOHVTOL O HEGO O100CKAANG Kot
oTNV 0VGia TPOKELTAL Y10 GTPATNYIKES emelepyaciog. AvTd elvat:

e BOTTOM-UP= xdtmw-endve
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e TOP-DOWN= gndvm-kaTm

BOTTOM-UP Movtého Enteéepyaciog

[Tpokdmtel 6ty vimbBovpe Tig KOpleg 1W10TNTES TOL gpebicpatoc. TIpoxeévou va yiver m
eneEepyacio Tov epedioparog , eivar avaykaio va S1EABeL amd Tovg AN TNPLOKOVG SEKTEG Kot
HE TNV KATAAANAN €VTOOT VO OTAGEL OTO OVATEPO KEVTPA emeEepyaciog Tov eykepaiov. «To
ateOnmpilakd gioepyouevo yopaktnpiletar og ‘katw’ (down 1 bottom) ko eivor avtikelpeviko,
aeov otV ovcia avtikatonTpilel TV VITAPYoLVGa £vTaon Kot amaitnon (T To TaydKl 6To dEpUA

&xel 0 Babuovg kehoiov)» (Are&avopov, 2020)

IpoivmoBéoerc Mo Tnv Yrapén Tnc Bottom-Up Eneepyociog

O otoy0g eivar 10 KNZ va mpoywpdet otn cuykekpyévn dwdikacio aveundolota. ‘Etot,
otnpiletor oe TPOYES VEVPOAOYIKEG AgtTovpYieg TOV ivan O mapovoeg ota Ppéen ,Katd TO
«AoOnTiKoKVNTIKO ETAO10», GTO TPOTO GTAS0 avAmTLENG (o vidl avaKdaALYNG Kol TPMOTOL
nelpopoticpov). Baoileton ota mopokdto:
= Aeg&idmto cwotg ausOnmprokng pHoOuiong
= Kol diéyepon
= KoAn vyeia
" Yy aucOnmmprokd cuothuato
= [kavotmrta Tpocoyng

‘Etor Ba €dpaiwboiv o610 vevupikd oOOGTNHO TOL OO0 POCIKEG TPOATOULTOVUEVEG
Aertovpyieg OTMG:
= Ilpocappoym
=  E&oweimon
= Avoyoaition
= AtevkOAvvon
*  EvawsOnromoinon

(AAe&avopov, 2020)

TOP DOWN Movtéio Encéepyacioc

[Ipokdmtel katd v avaivon, TV Katavonon Kot v aviidpaocrn oto gpéboua amd v
bottom-up emefepyacio. AmoteAei pio vymAn vontikn emefepyocio ®¢ omdvinon o€ éva
npobmbpyov epébiopa N oe €va véo mpociapPavov. H emelepyacio tov epebiopdtov oty
«IOVO-KATO» dlepyacio yivetar pe yvootikdtnta, oniodn, He PACT TPONYOVUEVEG EUTEIPIEC.
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Eykertat, Aoudv, oty VTOKEWEVIKY IKAVOTNTO TOV OTOLOV VO, avaryveopilel Tnv TAnpogopia omd
TIG OV TEPEG-PAOLDOELS GUVEIPUIKES TTEPLOYEG emeepyaciog Tov eykepaAov. [ avtd kot moAlol

EMOTNUOVEG TNV OVOUALOVY MG KOVOTEPEG-EMTEMKEG - Aettovpyieey (AleEdvopov, 2020)

IIpovmo0iceic ' Tnv Yropén Tnc Top Down Engéepyociog

INo vo pmopéoet va. petaeepbei n mnpoeopio arxd v bottom up eneéepyacio otnv top
down ene&epyacio kot va yiver katavonty ,00 Paciotel 6€ devtepEdOVOES OeEIOTNTES VONTIKNG
Aertovpyiag mov gppaviovtal, dtav mAéov To moudi Ppioketol 610 GTAGO TNG GLVOVACTIKNG

okéyng, avarapdotaong Kot aAAnAocyeticpdv. Bacileton oTic €€NG kavoOTNTES:

= Aldxpion

= [deaocuog

"  Mviun

*  SUVEIPUIKY OKEYN

*  ZuvdvaoTikh okéym
=  Katnyoplonoinon

*  Awg@opornoinon

= YUyKEVTPOON

=  AvVOOTOAN

= Iepapymon

= Yyedloopog

*  Emilvon tpofinpdtov
= Kivntpa
(AreEavdpov, 2020)

1.5.2 Tlog ovvovalovtar Ta dvo €ion emelepyaciog
H bottom-up eneepyacio eivar aviikeleviky eved m top-down gival VIOKEWEVIKT,
ompiletor dNAAdN TG EUTEPIES TOL ATOUOV, OTOTE TPOKELTAL Y10 L0 AVATEPT] AELTOVPYiaL.

Mepd mapadeiyparto omov Ta dvo £ion enelepyaciog cuvdvalovtol eival To ToPaKATO:

e Apdon stnprypévn 6ty avtidnymn Tov gpeiocpartog bottom-up

«Kovvoimt 610 dmpdtion
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H axon pag cvpPdairel 6to va avinebodpe v Hapén Tov KOLVOLTIOV GTO SWUATLO, 1)
Opaon va dovpe ol givar To KoLVoLTL Kot 1) aichnon g aeng 6To va EVIOTIGovpE oD Kot oV
nog éxel toumnoet. Olo o Tapamdve evidocovot otny bottom-up eneéepyacia ,yrati Tpoxetrtan
v v avtiinyn tov gpebiopatroc. H dwdwoocio, Opmg, TOL VO GKOTMOGOLUE TO KOLVOLTL
evtdooetor oty top-down emefepyoocia, yati mepthapPavel TV Katavonomn yw To o0
Bpioketol MOTE YPIYOPO VO ATOPOGIGOVLE VO TO YTUTNGOVLE LE TO XEPT LOG KOL VO, OTTOAAXYOVLLE
amd avtd. ‘Emeto, emkolodpoote mah 11¢ arcbnoelg pog (avtiAnym — bottom-up) ywo va
e éyEovpe av ovveyilel va vIapyel 610 dUATIO M| av TETVYE 1 Tpoomabeld pag (top-down-

Katavonon). (AleEhvdpov, 2020)

e Apdon etnpryuévn o€ mponyovuevn epmepia (top down)

« A10KOT) NAEKTPIKOD PELULATOC»

Za@viKa 610 00UATIo Tov Bpiokopacte onvovy ta eata. Or ceOnoelg pog 6ev pmopodv
va AdBovv amd KAmov TANPOoEOPN O OTOTE TPEMEL VAL GTNPLYTOVE GE TPONYOVUEVT EUTEIPIN Y10
T0 TOG  &ivol SUOPPOUEVOS 0 YDpog, Toh Pprokouacte (ywpota&ikn puvhiun) (top-down).
[Tpopavmg, Oa Eekivioov e VO KIVOOLOGTE GTO GKOTAOL LEYPL £VOL O1KELD OTMELD (TTY TOV KAVOTE)
kol Qo mepyévovpe TV amTIKN TANPOo@OpNon 0Tt 1o WOOL pog oyyiler teEMkG TOV

kavoré. (Bottom-up). (AAe&avdpov, 2020)

e Yvuvévoopog Bottom-Up/ Top Down
Otav yéyvoupe va Bpode KATL 6TV TGAVTO OGS TOV KPEUETOL SITAOL OGS KOl 0OVVUTOVUE
va to Bpovpe (top down), cuveyilovpe va Aappavovpe amtikr mAnpoedpnon (bottom- up) xou

va yayvovpe omAaodt. (ArleEavdpov, 2020)

*  ATOK®OIKOTOINGT TANPOPOPLAOV

«Kabiote o¢ exeivo to tpamély, pag Aéetl o oepPrrdpog dtav pmaivovpe o€ Eva £6TIATOPIO.
Ynrdpyov dvo evoeydpeva:
1.  Amnokmdikomolovpe T oelpd Tov Aéewv oty tpdtoon (bottom-up) kot pe onpacioroykn
gpunveia kaBopaocte o€ eketvo to Tpamél.
2. ®a ompryrodue oty top-down eneéepyacio. AnAadn, agov epunvedcovue v bottom-up
TANPOQOpia, TOL OTMC avaEEpOnKe gival 1 oelpd TV AEEEMV, TOTE LLE TPOAYLOTOAOYIKN Epunveia

0o Kabicovue oto Tpaméll. (AreEdvopov, 2020)
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Kot ta dvo €101 eneéepyaciog tov epebiopdtov etvar e&icov onuovtikd yo vo enttevydel n
KATOAANAN TpocaplooTikny avtidpact. ‘Exet moAd onupoavtikd porAo mpdTov 1 aicOntnplokm

avtiinym tov epebicpatog kot émetta 1 Katavonon tov epebicpotoc. (AleEdvopov, 2020)
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Kepdiaro 20 : H dvsrertovpyio TS aisOnTnpLoKkns 0AOKApOoNg

2.1 Avorertovpyio arsOnTPLOKIS OAOKAPpOONG
1 dvoAettovpyia TG acsONTNPLOKNAG OAOKANPOONG 0 EYKEPALOG e AetTovpYEl pe

EMAPKELD KOL OTTOTEAECUOTIKO TPOTO pE oLVEMEL vo. emnpedlel kol Tn Agrtovpyio Tov
aleOnplakod cvotiuatog yevikdtepa. O gyképorog advvatel va 0écel e oepd Kot va
OpPYAVAGCEL TA OTO0. UGONTNPLOKAE EIGEPYOUEVE DOTE VO dMCEL GTO Todl puo. TANPN
TANpPOPOpin, HE OMOTEAECUO VO TOPEKKAIVEL 1 ocvumepipopd tov. H aioOnmprokn
Tpocopuoyr| eivor amapoitnmn, ywri S@opeTikd TO ATtopo mopovoldlel Oéparta
ovvepyaoiog pe aGAlovg kot Prover otpeg. (Ayres P., 1994).

H Ayres mapovcidlel ) dvoiertovpyio g arcOnnplokng oAokANpwons pe pio
KOTA KATO10V TPOTO «KLKAOPOPLKT] GUUPOPN O oToV eykEéparo. H BAAPN otov eyképaro
TIC TEPIGGOTEPES POPEC EYEL G eMakOAOLOO o ETOY] 6TO GUVOAO TNG CGONTNPLOKT
dwdwacio. Q2ot6c0, TOAAE Tod1d pe dvoiertovpyio g A.O dev €rovv vrootel Kamola
BAGPn otov eyképaro. «Kvklopoplokn cvpedpnon o0& onpaivel g ot 0popol £xouvv
Kataotpage»y. (Ayres P., 1994).

O 6pog dvoiertovpyia de onuaivel 0TL M Katdotaon Bewpeiton un avactpéyun. Mia
N, eyKePOAIK  dvoAertovpyion  amodeikviel Ot uikpng  Popdtnroag  Cntuota
avtipetonilovtol pe v KoTtdAANAn Begpomeia. QotdOG0, 01 TEPIGGOTEPOL VEVPOADYOL OE
Bpiockovv kATl Vo LVTOAEITOVPYEL GTOV EYKEPAAO VOGS TAO100 pe dvoAertovpyia otnv A.O.
Ao Kol oV VTAPYOLV SEIYUATO GTN GLUTEPLPOPA TOL VO, VITOVOOVV Lol 1N KOVOVIKN
Aertovpyia Tov €yKePAAOL, 0ev amoteLel Eva peTpnoyo Le TeoT €idog dvoiettovpyiag. H
dvoiertovpyia g A.O dev amotelel Evav TOmo acBévelng mov Oa emdevwbel, ®GTOGO
otyovpa O vapEovy otrypég otn {on tov Tad1ov mov Oa givon peyovtepn. (Ayres P.
1994).

H Mmoo eykepolkn dvcAettovpyio vadpyel Tepint®on vo, TPOKAAEGEL Kol GAAL
Inmuata. Extog amd gty centmploxn eveoudtmon Unopel vo dNUovpyNoEL apoctkd
Oépato 6Gov aQopd TNV TOPUY®YN Kot TNV KATavOonsoT), TPOPANUATO COUTEPIPOPAS KoL
Yuyoroyd Cntpoto. Xe TETo10L £100VE TEPIGTATIKA ival omapaitnTn po EAEYXOLEVT] KOt
KatevBouvopevn and e101KO dTPoPT], KOOGS 0 eYKEPAAOG dev pumopel va dtoyelploTel pepikd
Broymuucd otoryeia. (Ayres P., 1994).

O évvoleg N EYKEPOAKT) OLGAELTOVPYIO, VONTIKY VOTEPNOT|, Kot SLVGAEITOLPYiaL

g A.O dev tavtiCoviat. H oty aicOnmploky| eneepyacio cuvendyetal SuGYEPELD GTN
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JLXEIPIOT TOV WOEDMV KoL YEVIKOTEPO H10VONTIKAOV SEPYACLAOV, OTOTE UTOPEL VO KATOGTNOEL
Eva Toudi VONTIKA voTEPNUEVO, YOPIc 0w Td va amotelel katt kabohkd. (Ayres P., 1994).

Xmv Nmo. €YKEQOAIKN OvGAElTovpyiol HOVO HEPIKE TUNUOTO TOL EYKEPAAOV
vroAgttovpyov. Ta vroAouta Aertovpyovv eucloroykd. ‘Etot, to mondi eivar oe Béomn va
yeutel kdmoleg dodikacieg eved vo. unv pmopel GAdeg. AvtifBeta, évo moudl pe vonrtikn
votépnon umopel va Asrtovpyel oto 1010 emimedo oe dhovg Tovg Touels. QoTOGO, OL
Oe&10TNTEG TNG ATIOAOYNONG Ko TNG Katavomong Ppickoviol e apunAoTepa EMIMEd0, GE
avtifeon pe Eva mandi pe dvsiertovpyia g A.O 10 0moio SVCKOAEVETUL TEPIGGOTEPO GTO
oyedooud Tov kvhoswv. (Ayres P. , 1994).

«Bveuia glvar n wavotto vo aAAAETIOPAS e TO QUOGIKO TEPPAALOV N UE TIG
okéyelg Kot Tig 10€ecy. [a avtd etvan amopaitntn pio cooTd dSounuévn aAANAemidopac
peta&y Tv vevpavmv. H gvpuia &xetl dueon oxéon 1060 e Tov TANOVCUO TOV VELPOV®OV
O0TOV €YKEPOAO OGO Kol e TOV aplBpd TV GLVAYE®DY TOL dNUOLPYOLV HETAED TOovG. &
oo pe dvoiertovpyio ™ A.O VTOAEITOVPYOLY AVTEG Ol OUGVVOECELS TV VELPDOVOV.
(Ayres P., 1994).

Muovtag, Aowmov, yia duciertovpyio g A.O dev vrovoeiton | TANPNG EAAEWYN TNG
terevtaiog. To moudl €xel mANpM €mMAPKEIL OTOVG VELPAOVEC, AMAG Ol TEAELTAIOL OEV
ocvvepyalovionr HETOED TOVG UE OMOTEAECUO. VO TOPAYOLV TEPUTTEG 1 OYPNOTEG
ovumepipopéc. (Ayres P. , 1994).

[TpoPAnuata otn drdikacio EKPAONONG GLVOEOVTUL LE GUUTEPIPOPIKA CNThaTOL
T OTol0 EMIONG AMOTEAOVV amOPPOLo. TNG EYKEQPOMKNG dvoiertovpyiag. [lepifariioviikol
TOPAYOVTEG, T OAANAETIOPAOT, TOV TS0 HE OIPOPES KATUOTACELS 7oL Pudvel
emnpedlovv 1t dwdwacio pddnong. Kot moh opoc n wavdétra ) aAnAenidpaong
eréyyetar amd TovV eyKEPOAO. Avtd Ouwmg de onpaivel 0Tt OAo TO. TPOPANUATA TOL
TPOKVTTOVV KOTd TN pdbnomn €xovv oyéon pe tnv A.O. (Ayres P. , 1994).

[MToudd pe podnoakés duskoiieg Exovv Ekntmon oto Padud g A.O. Ta mtoudid pe
ponclokég OVGKOALES 1) GLUTEPLPOPIKA (NTHLTA TPOSTAHOVV GLUVEYDS VO, BEATLOGOVV TIG
JPKOG TOPOVSES KoL €9° dpov oG adLVALEG TOVG, KOTLALOVTOG TTOAD TEPIGGOTEPO OO

évav TUTIKG avortvocouevo dvOpwmo. (Ayres P., 1994).
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2.1.1 Zvpatopato ko mOaves atieg TG

Tv dnuovpyei To Tpofinpa;

Mo v epgdvion kdmow MIOG EYKEPUAIKNG OvoAEltovpyiag pePKOl
EMOTNUOVEG-EpELYNTEC Bepov OTL pumopet va vBHvovtal 1660 mepfariioviikol 66O
KOl TOPAYOVTIEC YEVETIKNG TPOJIAOESNG, EVD O GALEG TEPIMTAOGCELS TEPICTUTIKMOV
VILAPYEL TOAVOTNTA VO, GVVLTIAPYOLY Kot To. SVO €idN mapaydvTmv. Aedopévon 0Tt T0
veupiko cvotnua opyilel va avartucoeTol Kotd v epuPpuikn nikio, o eyKEQAA0g
elval apkeTd gvdAmtog ekelvn Vv mepiodo, dmwg 10 1010 cvpPaivel Ko Kotd v
vévvnon, av dev o&uyovmbel o gyképarog. o avtd oe yévveg pe QLUGIKO TOKETO
HELOVETOL 1] TOAVOTN T ELPAVIONS NTLOG EYKEPAAIKNC dSVoAEITOVPYing. ETopévmg avtn
n evmdbela oe exeivn TN YpovIKN TEPI000 GE GLVOLAGUO HE TOVG TEPPAAAOVTIKOVG
TOPAYOVTEG, CUUTEPIAAUPAVOUEVOV IAPOP®Y YNUIKOV Kol TOEIVOV LITAPYEL LEYOAN
mBoavotnra va emnpedlovv TV avamtuén g aeOnnploKnig OAOKAP®ONG TOV
oudov. (Ayres P., 1994).

[Moud1d mwov {ovv pe oTEPNOELS, OTMG MO GE 1OPVLATO, TEPLOPICUEVO CE
GLYKEKPILEVOVG YMDPOLVG, TOOLE TOL OEV EPYOVTIOL GE ETOAPY| LLE AAAOVG OVOPOTOVS Kol
TPAYLOTO, OEV OVOTTOCGOLV EMOPKELS aucOnploKkés kot vontikés 0e&l0tnTeg Kot
eumepleg, 0e&10TNTEG €AEYYOL, HE OMOTEAEGHO Tr OMUIoOvPYio €VOG QTOYOV
awoOnmplakod cvotnuatoc. Kdatt mopdpoo cvpfaivel kot oe veoyvd oto omoia
amoVo1dlel TO AyYLyHO TNG UNTEPOG ,aKOMO KOL 1) PUGIKT TNG Topovsio. ['evikodtepa, N
otépnon o€ gpedicpata acsOnMPaKNg S1EYEPONS ATOJOPYUVAOVOLV GE LEYAAO Pabuod
TNV OUOAN EYKEQAAIKN AE1TOVpYia, akoua Kol o€ vylelg avBpdmovs. 'Exetl amoderybel 6T
KOl Kot Ol MAOTOL Ko ot emfdteg HETA Omd TOAD®PEG MTNOEL KobMuevol
eupaviCoov Bépato TpoocwmKOTNTAS Kot cvumepupopds. H @uolodoyikn, Aowmdv,
avTnmTikn  Odwkacios  omodlopyavovetar  TeAelmg, Otav  VmapyEl  oTEPNMON
aeOnnpraxov sieepyopévov. (Ayres P., 1994).

Qo1660, Tl HE EAACCOVOS ONUAGIOG OOTOPAYES OTNV  EYKEQUAMKN
dvodettovpyia cuvnBmg £xovv ELOIOAOYIKES asOnTplakég epmepiec. H avatpoen
TOV YOVIAOV TPOG TO TS £IvO TANPNG MOTE VO EMTPEWYEL T PLGLOAOYIKT EYKEPOALKN
avAmTLEN, OTOTE, OV dev EPPAVICOTAY KATO10 VEVPOLOYIKT] SLVGAEITOLPYia, TO oA B0
avantueeovtay Tomikd. (Ayres P., 1994).

BéBata, moArd mandia pe dSvciettovpyio A.O, mov dev Plooay v acOntnproxn
otépnon Omwg £xel cupuPel o mAOE GE WPLUATO N TEPAUATO, VTEAPYEL TOAVOTNTO
vt va opeiletal og KAmow eocmtePK arcOnnploky] otépnon. H awsbnmproxn
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d€yepomn umopel va glvar mapovoa 610 otevd TEPPEALOV TOV TOd100, MGTOGO Yo
KAmo1ovg AGYovS va Unv €YEl KATAPEPEL VO, TPOPOOOTNGEL OAOL TOL TUNUATO TOV
EYKEPAAOV, Kol aKOMO Kot oV Koo oo TiG aoOnoelg elonABav 6tov eyKEPAAO Oev
EPTOCOV TTOTE TOVG VEVPMVES OVTE OMLUOVPYNCAY GUVAYELS, KOl £TCL UTAOKAPETOL 1)
ateOnmpilaxn dadwkacio. (Ayres P., 1994).

Ot yoveig, ovyvd, dev avtihopuPdavovior 0Tl T0. GUUTEPLPOPIKA BEpaTO TOL
Tod100 Kol ot pobnotlokéc duoKoMeg opeilovtal oe VELPOLOYIKES dVGAELTOVPYIES,
OTOTE Ol OMOlEg AVTIOPACELS TOVG GE GLUTEPLPOPEG Kol TMeEMONoelg OTL T0 Toudi
Aertovpyel okompa, dvayepaivovy tn (m1 ToL TOd10V aKOW TEPIGGOTEPO. Ao TPETEL
va yivel KaTavonTd oTovg YOVElg, TPOKEEVOD, vo. un vidbovv €voyot 6Tt To OO0
TPOPAN LA LTI PYE, TPOTOV 01 YOVEIG AVTIOPAGOVV Kol GUUTEPLPEPHOVY GTO TTALdT e TOV

onotodnmote tpomo. (Ayres P., 1994).

YYMIITQMATA

Ka0e mondi pe dvohertovpyia A.O dev eppavilet ta 1010 copmtdpata. YTapyet
HEYAAN OVOLOIOYEVELD CUUTTOUATOV, OTOTE OV €lval EDKOAN 1 avayVOPIoT KOt 1)
Bepaneio amd TOVG £101K0VE. LTO CLUTTOUATO VITKOVV TOL TTOPOKATO:
=  Awdonaon [lpocoyns-Yaepdpaostnprotnra

Amotelel éva omd TO LEYOAVTEPO TAPATOVO TOV YOVE®V Kol (o amd T PooikéC

evoei&elg dratapoyne A.O, pe KOpLoL YapaKINPIoTIKA TN GUVEYT KIVNoT TOL Toud100, TIG
GoKOTEG KIVNOELS, TNV advvapio va otabel, vo mepmatinoel avti vo TpEEEL Kol TNV
adVVOUI GUYKEVTPWOONG, OV OEV OTOLOVAOGCEL TOVG 1YOVGS, TO PMG Kol T GVYYLOT| TOV
TPOKOAOVV AvOpwmol 610 TEPPAAAOV TOV. MEYOADVOVTAG, UTOPEL VO TO KATOMIECEL
OA0 aVTO, TaPOAL VTA 1) VIEPPOAT| TTOL VILAPYEL GTNV KIVIOT| TO ATOTPEMEL OO TO VOl
etval ovvenéc otig epyacieg tov, va dlatnpel T0 dMUATIO TOV TOKTOTOUUEVO KOt VoL
Balet og oepd TIc KON pEPVEG TOL dpactnpotTnTeG. Me dAla Adyla, OTav 0 EYKEPOUAOGS
adVVATEL VO OPYAVACEL TIG EIGEPYOUEVES GO TNPLOKES TANPOPOPIES KoL TOV EAEYYO
™G Kivnong, mpogavmg dev pmopel va Béoetl g Tan ko v kabnuepwvn Con. (Ayres
P., 1994).

= [Ipopijpato otn copmneprpopd
Xopakmmpilovror oamd dwrtapayés ot owbeon, akpotn evoicHnoio Kot
cuvasOnpoTicpd Kot advvapio oCAANAETIOPAONG LE TNV OKOYEVELD KOt GLAAC TSI

oto oy viol. H mbavdtrta vo ydoet ) vikn og éva moryviol Osmpeitor amethn Kabmg
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umopel va tpovpatioet ™V ovtoektiunon tov. ‘Eva moudl pe dvoletrtovpyia A.O
Bploketon oe pio cvveyn mpoomdbela vioyvong Tov €0VTOD TOV, MOTE Vo VidBeL
ONUOVTIKOG KOl ETITUYNUEVOG, OTOTE ABEAA TOV ad10POPEL Y10 TOVS AAAOVG.

O &eyképalog avtamokpivetol TEAEIMG OPOPETIKA GE TOIKIAEC KOTOOTAGELS TNG
kaOnuepvng Comg. Apa dev givar e0KOAO Vo TPOGAPUOCTEL 0 VEQ dedopéva ST
Budver To dyyog.

Olo avtd moAAEG POpEC TOV KOOIGTOVV U1 OMOOEKTO GE GAAL TTOOLL LE OMTOTEAECLLOL

va fuovel Thy andppryn kot va (et oto mepiddpio. (Ayres P., 1994).

=  Avantvén Tov Adyov

H yAwoowm avantuén tov mondod ivoar amd T TpOTO GUUTTOUATO TOL YiVOVTal
€VOKPITOL 6TOVG Yoveic, dedopévov OTL M avdmtvén Tov AOYoL &givar Wiaitepa
ONUOVTIKT Y100 TN OOTPOCHOTIKY EMIKOWVOVIOL KOt OAANAETIOPOCT TOL OO0V HE
dAAlovc. O Adyog kKon 1) YA®ooo 6€ pia pun Kavovikn pon] oty asOntnpilokn Aettovpyia

avantuecovtol ToAs apyd. (Ayres P., 1994).

= Mvikog TOVOS KOl GUVTOVIONOG
YrebOvvor yio 10 poikd TOVo Kot GLVTOVIGHO Eival 0 TPOOBAAMLOG, TO 10100EKTIKO
Kol anTikd ovoTnpa. X éva mondi pe dovoiertovpyia A. O avtd 0€ AEITOVPYOVV COGTA
HE amOTELEG O VO, EYEL XAUNAO LViKO TOVO, va aucBdveTat Kot va goiveTon advVoo, Vo
unv umopel va otnpiet To KEQAAL TOL KOl TO GO YEVIKOTEPO, VO KOVPALETOL EVKOAN
N va ompiletarl o KAmolo Tolyo, Vo TEPTEL Omd TNV KOPEKAQ, YloTi 0ev aucBdveTon Tov
KaOeTal 1 VO amAGYOAEITOL LE AVAPLLOVG TOTOVS TOLYVIOUDV KOl VO UNV UTOpel va

dayepilotel Toyvidto 0w Al kot tovPAdkio. (Ayres P., 1994).

= H expaOnon oto cyoieio

Ot dwdkacieg Tov YpAWilaTog, TG avVAYVOONS KO TG apOUNTIKNG amaitobV
peydro mocootd e A.O kot amotehovv mepimAokeg dadkacieg v To poard. To
Otnua ov pokarel n Suvciertovpyia g A.O €xet O1TT| TPOGEYYIoN:

a. emmpedlel amevbeiog ) dadwacio ekpdOnong

b. mpokaAel PTOYEG GLUTEPIPOPEG TTOV EXOVV AVTIKTVTO GTI GYOAIKT Sl0d1KaGia,

axopa kot av to ondi dtafétet tn de&oTnTa Yot vo pobaivel.
EnaxoéiovBo 6Aov avtod givar 1 dwdikacio va kobictaton amofoappuviiky| yio 10

Toudi Ko ev TEAEL va EMSIDEEL Vo oTapatioet to oxoreio. (Ayres P., 1994).
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H dwdikasio g avayvmong amottel yvoon 1 omoio TpoépyETal Amd TNV ONTIKN
KoL POk pvAun oote 1o modi va pmopel vo Bopdton pe ol oepd Ba ypayel 1 o
dwpdoet ta ypappoto g AEENG. X vav TLUTTIKA OVOTTUGGOUEVO OGOV 0popd TV A.O
avBpwmo, avt) 1 dadikacio cupPaivel avtdpoTO Kot QLGIKE, G ovTifeon pe Eva Tondi
pe dvoiettovpyia g A.O, 6OV 0 YKEPAAOG VOl OTOSIOPYOVMOUEVOG KOl 0dVVOTEL VOl
EMOVOPEPEL OVTEG TIG OTIYUN TTOL TIG Ypetdletat. [a éva T€T010 TOdi TO VoL ypdyet dev
elval kaBohov gdkoro, kaBdC M dwdwkacio g Ypaeng omoutel KOAN OKOVGTIKN
KAVOTNTO KOl GLYYPOVICUO TV NYNTIKOV epedoUATOV LE TIC eOoELg oTa YEPLoL Ko
TaL OB TLAQL.

To mondi pe acOnmplokd Bépata, yevikd, ydvetol 6to y®Po, SVCKOAEDETOL VOl
AVTLYPAYEL TPAYHOTO od TOV TVAKON TNG GYOMKNG TAENS Kol VO YPAWYEL YPALULOTO

ocwotd ot péyeboc kar popa. (Ayres P., 1994).

= Eenpumc nukiog {ntipota

‘Eva and ta mo Poacikd mopdamova tov yovémv epnPov eivar n EAAetym g
opyavmong. Advvatodv va BEcovv o€ oelpd TIG SOVAEES TOVE, OTTMG avTioTo ! £Val
ool pkpdTEPNS NAKIAG 0V KOTAVOEL TN GEPA TOV OPIOUDV Kol TOV YPOUUdToVY. AV
N dvoAertovpyia glval N, TOTE GLVVTTAPYEL e PKPOTEPNS PapvTnTag TpoPANHATL,

omm¢ 1o va Egyvaet apdpodc tniepavav. (Ayres P. , 1994).

2.2 X1V 0v6ia NG OVGAELTOVPYIOG TS CoONTNPLEKNS OLOKANP®ONG

OMlo ta. TponyodUEVO OV ATOTEAOVV TNV 0LGIN TOL TPOPAUATOS OAAGL TO
amotélecpd tov. H wavotntao Tov voo GUYKEVIPOVETOL, VO, OPYOVOVEL TPAYLLOTO, M
OLTOEKTIUNGY TOV, O AVTOEAEYYXOG 1 1) AVTOTETOION G, Ol aKOONUATKES deE10TNTES KO
ot de&10treg pabnong, 1 wKavoTNTOL APNPNUEVIG OKEYNG KOL GULVEIPUMV Kol 1
e€edikevon g Kabe TAEVPAS TOV EYKEPAAOV KOl TOV COUATOG OV ELPOVIiovToL AmAd
otov vBpomo, GAAL OmOTEAOVLV TNV KOTAANEN TOAAGV ypdvev avamtuéng Kot
ohoKkANpwoNg Tov gyke@aiov. (Ayres P., 1994).

[Mog dpmg éva mandi KaTapépvel va OTAcEL G€ 0VTO TO EMIMENO;

To Pacwdtepo elvar n endpKeld TOV MGONGEWY TOL TPOEPYOVTIOL OO TO
Oddapo, TIC 10100eKTIKES auoBnoelc, T aictnon g aeng Kot g opaons. (Ayres P. ,
1994).
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Ynrdpyovv t€6GEpa GTASIO Y10t VoL UTOPECOVUE Vo amo@avBode 6Tt 10 Tondi

etvar oo MpLad oAokAnpwuévo.

1° X1ao10
[TephapPdver Tic Aettovpyieg tov:

a) A100v6aiov Kol 16100EKTIKOY GUGTNHOTOS EVIAGGOVTIOL Ol KWNGELS TOV
HOTUDV, 1) 1I60PPOTia, O HLIKOS TOVOG, 1 acPAAEln Katd TG PopdTtnTog Kot M
0T40™ GONOTOG.

b) AzmTikod Kol 0ATIKOV GLOTHHATOS: cvumeploufdavovtal 1 KavoTToL Vo
TPOEL, VO POVPAEL, 0 OECUOG UNTEPAG-VEOYVOD KO 1] OVOYT] GTO GyYLyLLaL.

(Ayres P. , 1994).

2° X1dowo

O 1peig Paocikég aohnoel yuo v opydvwon Tov VELPIKOD GLGTNLOTOG,
aovcaio, OmTIK] Kol 1O100EKTIKN] EVAOVOVTOL TAEOV GOV OVTIANYN GOUOTOC,
oLVvTOVILOVTOG TIC KIVAGEIS KOl T®V V0 TAELPMV TOV CAOUOTOS, TOV EAEYYO, TOV

GLVOVACUO TOV KIVIGEMV KOl T GLVOICONUATIKY] aTafepdTNnTOL.

(Ayres P. , 1994).

3° X1domwo

e autd TO OTASI0 EUTEPIEXOVTOL Ol OTTIKEG KOl Ol OKOLOTIKEG aoOnoelc. Ot
aKOVOTIKEG Kou alfovcaieg aoOnoelg oyetiCovtal e TV Topoymyn Kot TV Kotovonon
optMog amd 1o mawil. O ontikég acbnoeg poll pe t1g tpelg Pacikés aohnoels
Ka016ToOV 10 Todl Kave va €yel UL O OAOKANPOUEVT] OTTIKY OovTIAnyM Kot
GLVTOVIGUO LATION-YXEPLOV (TT.). VO TPOEL LE TO TPovVL 1 va Loypapilet).

(Ayres P. , 1994).

4° Y1ao10

OMlo 0. TPOMYOVUEVO EVAOVOVTOL Y10, VO SIOUOPPDOCOVY TIS AEITOLPYIES TOL
eykepdrov. 0,11 mpokhnTel 68 AVTO 61O GTAS0 vl amdToko KAOE acONTNPLOKNG
dwdkaciog mov yiveratr. H tkavotnta Tov mondiov vo opyavAaveL Kot Vo, OPYOVMOVETOL
ATOTEAOVV HEPOC TV AKAONUATKMV O£EI0THTMV, 1] AVTOEKTIUNGCT), O AVTOEAEYYOG KOl M
avtonemoidnon elvar  omdppolo  €vOG KOAL OAOKANPOUEVOL — ousONTNnploKoD
ovotiuatog. (Ayres P., 1994).
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2.3 Eminedo g areOntnprokig oAokApoong

To TpoTap) Kl ETiTEdO TG OLOKANPOONS

To va ayyilet ko va ayyiCeton £xovv moAD onuavTiKy EnidpaoT 6To Toudi, S10TL
TO Ayytypa eivor Tov Ba fondnoetl va avartugel TV IkavOTnTo VO pOVQAEL KOt 0pYOTEPO
vo poonost Ko voo katomel to eaynto. o pe dvoiettovpyio €xovv younin
AETOVPYIKOTNTO, GTO. CLGTHIOTA OVTA KOl Gpol ELPaviovy dSVoKOAD OTIC TOPAKAT®
dwdwkaoiec. (Ayres P., 1994).

‘Eva veoyvo €xel avdykn Tn COUOTIKY] ETOQYT] LE TN UNTEPA 1] TOV GPOVTICTY|
OOV, O10TL 0 EYKEPOAOG EPUNVEDEL TIG acONGELS amd TNV enan o€ gpedicpata mov
Tpodyovv ™ cvvorcOnuatiky avantuén. [poxerrar yio to deocpud UNTEPAG-Tad1oh o
omoiog mapéyetl 6To modi Ta TP@TO TOL GVVoLsOata. To d€pua Tov madov BETEL Hplo
oTOV 1010 TOV TOV €0VTO KO Yo VT Bempeital 1 TPOTAPYIKY TNYN AGPAAELNS Y10, TO
veoyvo. (Ayres P. , 1994).

Axopa kot av 1 untépa aykoMalel kot epovtilel mAnpwg to Bpéeog, o€ Ba to
IKOVOTIOMOEL OV 1] PTOYN o1sONTNPK OAOKAP®OT EUTAEKETOL OT O0OKOGIN TV
awonoewv g apng. Emmiéov, av 10 mpdto dAyyrypo o€ Oswpnbel mANpwC
wKavoromTiko, Oa eivon dvokolo oty peténetto {on Tov T0 PPEPOG Vo EMOIMEEL T
onuovpyioe  cvvaicOnuotikov oeouwv. EmmpocBeta, 0o eivor cvvousOnpartikd
avoac@aArés. TToudd pe amtikéc dvoAettovpyieg yivovtalr AyOTEPO OTOPYIKA, EVM
oLYXPOVMG yperdalovion to ot TePlocoTEPT oTopYY. ExTdg TV dAAmV, aviidpovv
vrepPoAkd oty kabnuepvy {on Kol ddLVATOVV Vo KAVOLV TPAYHOTE HUOVO TOVG.
(Ayres P. , 1994).

[Ma va propécet To mondi va EMKEVTIPMOGEL TV TPOGOYN TOL GE £VOL AVTIKEILEVO
Kvoopevo Kot un 1 va dwPdoet, etvar avaykaio 1 oAoKAp®on tov abovcaiov kot
10100€KTIKOD GLGTNUATOG. AV TOL GLUGTHUATA OVTA Oev avamTvyBohv, To Toudl o Ba
npoPel og avBOPUNTES KIVIGELS, OTMG Y10 Tapdostyra To Bapehdrt kot apyodtepa o€ Oa
éxel 11g Paoeig yo va mepratiost kot va otabdel. Ot kivnoelg tov Ba glvan dxapmnteg, 1
1ooppoTio Tov Oa givar ety Kot o poikdc tovog Ba ivon youniog. (Ayres P., 1994).

"Eva Ao Bépa mov eumintel 610 TpoTopykd eninedo givar avtd g PapvnToc.
H acpdiern Bapvnrag Bonbdet oto va viowbovv ac@air. Av avt 1 acOntnplokm
TANPOPOPia amd TO £6M OVG, TOVG VG KOl TOVG GVVIEGLOVS 0EV OAOKANPMBEL ETOPKMG,
10 Toudi Oa €xet petémerto SuokoAio va yvopilel mod etvat 0 YMPOS TOL Kol TOG KveiTaL

Héca o€ avTov, eved Ba €xel TNy aicOnon ot Téetel. (Ayres P., 1994).
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Ag0TEPO EMITEDO aONTNPLOKNS OAOKANPOOG

H avdamrtuén g aibovoaiog, antikng Kot 10100KTIKNG AEITOVPYInG OmoTEAEL T
Baon v T cvvaisOnpatikn otadepdTTa Kot TV 0AANAETIOPOCT) TOV OO0V LE TO
nepPdAiov. Av ovTO TO GULGTNUATO VITOAETOVPYOVV, umopel va mopatnpnOet
VIEPIPACTNPLOTNTO GTO TOLST KOl AdVVOUIN GVYKEVIPWONG GE AVTO TOL KAVEL AVTA
T ool eivol PEWOUEVNG COUATIKNG OVTIANTTIKNAG Oopydveoons kKot kobiototal
dvokoAn n dayeipton tovg.  (Ayres P., 1994).

Ta madd pe dvoiertovpyio A.O €yovv ehmy| avtiAnym tov copatog. Ot
TANPOPOPIEC TOV OPOPOVV GTNV OVTIANYN TOL CAOUATOS, GTN OXECT] TOV UEPADV TOL
OMOTOG KO OTIC KIVIGELS BPIoKOVTOL GE GUYKEKPIUEVES TEPLOYES TOV EYKEPAAOV, OTTMG
10 1010 cvpPaivel ko pe TG aucOnoelg amd 10 dEPLA, TOVG HLG, TIG apOpDCELS Kot TN
Bapvmnto. Av givor cmGTA OpyovOUEVT 1 OVTIANYN Y10 TO GOUO TOTE TO ATORO £)EL
ocvvaiocOnon Tt kével To GO TOL YOPIC Vo TO Kottder 1] va to ayyilel. Av, emopévmg, M
avTIANY™M TOL TS0V Y10 TO GMOUO Etval TEPLOPIOUEVT GE aKPIPEIG TANPOPOPIES Yo TN
oY£01M TOV LEAMV TOL GOMOTOC, d¢ Ba pmopel va mpoPel o Kivoelg mov amoutoHv
GLUVTOVIGHO TV 300 YePL®V 1 TV 600 Todimv. 'Etot eényeitan kou yuori eivon 00cKoro
va, ToEEL Yoo TopAdEyHoL VIPOUG 1| va. yopéyel. ¢ €k ToOTOV, N Amovcia. amd ToV
EYKEPOAD TOV «KOTAAANA®V YOPTOV» Y10 TO COUO GUVETAYETOL TNV OOLVOi
OYESOGLOV TOV COUOUTIKMOY KIVAGE®V. Apa, 0 GYESUGLAOC EAEYYOL GTNV OGO TNPLOKT
dldkacio KafoTd To ATOHO KOV VO TPOGUPUOCTEL GE U1 OIKEIEC KOTAOTACEL Kot
émerta va Umopel va oekmepaidvel Tig epyaciec. To Pacikdtepo yio To oyed1ACUO
eréyyov givor 1 akpiPng antikn, obovoaio Kot 16100ekTIK) TANpopopia. (Ayres P. ,
1994).

H opydvoon tov madikov gykepdiov pumopei va yivel aviiinmi 6tov TpOno Ue
TOV 01010 TO Todl GLYKEVIPAOVETOL KOl £GTIALEL TNV TPOGOYN TOV KOl GTO EMIMESQ

dpaotnpromrog. (Ayres P., 1994).

Tpito eminedo aoOnTnpraxic ook pOGNS

H A.O givar pio cvveyng dwdikacio katd v onoio 1 KAtdKTnon tov kéoe
emmédov e€aptdTor amd TNV KATAKTNOT TOL Ttponyovuevov. [Ipotov, Aowmdv, To moudi
Katavonoel T AEEeLg g opdiag, Ba mpémel va €0TIAlEL GTOV OMIANTY, Kol TPV
Eexvnoet va apBpovet Tig AEEEIC, va €XEL TIG COOTEG aaONTNPlLoKES TANPOPOPiEG GTO
otopa. To KEVIPO NG OKOVGTIKNG KOTOVONONG GTOV £YKEPOAO ETIOTG TPOPOSOTEITAL

ue arcbnoelg and tov mpobdiapo. (Ayres P., 1994).
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Onwg £xe1t oM avapepbei, 0 TpoBAAMIOC KOl TO 0KOVGTIKO GOGTN O EIVaL GTEVE,
ouvoedepéva. H akovotikn katavonon eivat amapaitntn yuo I YAOOOIKN KaTovonon
KoL TV avdmntoén tov Adyov. Kot mdd, opmg, o TpoBalapog evioyvEL TNV EYKEPAAIKT
Aertovpyia. oto T akovel To wodl. o avtd moudd pe abovoaieg dvshertovpyieg,
ovvnBwg, eppaviCovy kabvotépnon oto Aoyo. (Ayres P., 1994).

H &apBpoon tov Aééewv omartel ™ cvvOmopln kot T@vV TPV PacKOV
awoOnmprokov cvotnudtov. [owdwd pe duvoiertovpyieg dev pmopodv va acBavhovv
o0 TPEMEL VoL Yivel 1) TomoBETNoN TS YAOOGOS Kol TAG TPEMEL VoL EvBoUV Ta yeiln.
(Ayres P. , 1994).

Onog 0 Mdyog Kot YAOoGO, £TCL Kol 1 OTTIKN avTiAnyn givan emaxkoiovho g
TpONG actnmplaknig olokAnpwone. To mo amdd mov meptlapPdvel 1 omTikn
avTiAnyn tvar n avayvapiomn VO aVTIKEYEVOL, EVE L0 TTLO TPOYWPNIEVT] LOPON TNG
elval  ovyKpon 0vo avtikeyévoy. o mapdderypo edv toupldlel £vo KoppdTt 6To
nalA. (Ayres P., 1994).

Eivar @oavepd o011 1 wavotto tov vo PAEmovpe dev eivon apket. Etvon
amopaitnTn 1 EUNEPiQ GTO AYYIYHO, OTO KPATNHO Kot 6TV Kiviorn, otnv aictnomn tov
Bapovg kol otnv aAAnAemidpoon pe TG Ovvapels g Poapdnroag. Xe moudd pe
dvoiertovpyia ™ A.O Ba vrhpyer dvokoAio. oTNV KATOVONGCT TOV GLUBOAMGLOV
avTikelévov mov avtikpifoov. Edv, Aouwdv, n Aetrtovpyio Tov mpoboardpov eival
eCacBevnuévr, to moudl Ba €xel PTOYO €VPoc avtidnyng kot Bo duokKoAeHETOL GTIC
okdleg ko ota vyn. (Ayres P., 1994).

210 tpito o6Tdo10 avanTuENg ™ A.O o1 dpacTnPLOTNTEG TOL TOd10V apyilovv
va amoktovv okomd. To mandl pmopet va kavel mpdrypota e oelpd, apyn, HEomn, t€log
Kot Bo axoAovOncel T ddtkacio HéEypt Kot To 6tdyo mov £xel Béoet. Eivan wavd va
naigel Ko va d1aAé€el o 910G To mayviol, va okapeaimcel. 'Eva maidi pe dwatapoyn
A.O ¢ pépvet €16 TEPOG TIG OPAGTNPLOTNTES TOL £xEL AVOAAPEL 010TL givart TOAAL avTd
070 TEPPAALOV TOV TOV OTOGTOVV Kot TPoKoAoOV ohyyvon. (Ayres P., 1994).

Yndpyovv ToAAEG OPUGTNPLOTNTEG TTOV ATOLTOVV GLVIOVIGUO YEPLOV-UATIOV. O
oWGTOS GULVIOVIGHOG YEPUDV-LOTIOV onpaivel 6Tt To0 ¥EP KoL TO  OGYTLAN
tonofetovvTon akpPdg exel Omov ta pdtio Aéve. Tavtdypova yio va mparypotorom et
aLTO amaTOHVTAL Kol TANPOPOPIES amd T PapyTNTA, TOVS LITOSOYEIG TG KIivong, TOVGS
Lug, 115 apBpioets, to déppa. O eyk€parog etvar oxedlacéVog £Tol MOTE Vo epydleTon
o0V GUVOAO Kol OVTOG €ivol 0 HOVOG TPOTOG Yo Vo, SOVAEYEL 6mGTA. Av, Aouwdv, N
mAnpoeopia and pio aicOnon sivor datapaypévn, TOTE ALTO TOL TPOKVTTEL dev gival
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Aertovpyikd owotd. Mo avtd moudd pe abovoaieg, ONTIKECG Kol 1O0OEKTIKES
dvoAettovpyieg £xovv TpofAnua cuvtovicopoy xeplov-patiov. (Ayres P., 1994).

Térapto eminedo avantoéng A.O.

AV 10 vELPIKO GUGTNHO GTO GUVOAO TOV Agttovpyel TéAEL, TOTE Kol TO KAOe
pépog tov Egxwplotd Ba extedel TIg Asttovpyieg Tov pe emdpkela Kot Bo pmopel va
TPOGAAUPavel Ta aoOnNTpLakd E10EPYOUEVE KOl VO ovTATOoKpiveTal opyavouéva. T
avto N e€edikevon g kdbe Aertovpyiog o€ avTO TO EMiMEdO €ivan TOAD onuovtiky. To
O YOPOKTNPIOTIKO Toapdderypo eEedikevong eivar avtd tov Muoeapiov. Ta
Tapadetypa, o€ vay 0e€loyepa to 0t xEpt etvar vtevBuvo Yo T1g deE10TNTES EAEYYOL
EVOD TO 0PLOTEPD OLPOPA GTNV EPUNVELN ATTIKMOV E10EPYOUEV®V. To aprotepd NUICEAip1O
oyetiletarl TePLooOTEPO UE TNV KaTOvONoT Kot T ¥pnorn e yAdooag. (Ayres P. ,
1994).

[Tpotod dumg Ta Nuceaipla Eexmpicovy Tt AELToVpYieg TOLG KOl AMOKTHGOVY
eEedikevon, ocuvepyalovtol Kol ETKOVOVOUY LETAED TOVG. AV avtd d¢ yivel,, TOTE HBal
avartoéovv  mapouoleg Aswovpyiec. ‘Eva mondl pe  dvoAertovpyio A.O B
YPNOLOTOMCEL KOl T OVO TOL ¥EPLAL G€ OEEIOTNTEC EAEYYOL, YMPIG VA Ae1ToLpYOHV Kol
dv0 e&ioov kald, 6mwg cvppaivel o Tad1d pe puotoroyikt Aettovpyia A.O. IN'evika, n
EMMITNG AAANAETIOPAOT] TOV VO MHICPUPIOV TOV EYKEPAAOD £YEL AVTIKTUTO KO OTIC
000 mAevpéc Tov cdpoToc. EmmAéov, to moudl cuyvd SVoKOAEDETOL VAL SLOKPIVEL TIC
Evvoleg aplotep0-0e&i. I'a avtd vITApYEL 1 SOLVATOTNTA ¥PNOTNG HOG EWOTKNG LETAAMKNG
oLOKEVTC oV O GLUPBEALEL 6TO dlaympiopd Tmv dVo evvolmv. (Ayres P., 1994).

Avrtifeta, éva mondi pe puotoroyikn Asttovpyia A.O Aappdverl Tic mAnpogopieg
vy TS £vvoleg 0g&i- aplotepd amd TIG AvTIGTOLKESG TEPLOYES TOV gyKePdAov. To moudi
oo TOAD LIKPN NAKio KAVEL AUETPNTES KIVIGELS e T OGYTLUAG TOV Kot £xel ndbet )
dpopd LETAED TV dVO EVVOLDV HE Evav TPOTO asOnTnploKoy eAEYYOV Kot aLT M
yvoon eivol amapoitntn yw T o®OTH GLV-Agrtovpyio Tov 000 EYKEPUAMKOV
nuoeapiov. (Ayres P., 1994).

H e&edikevon eivar and ta mo Pacikd YopaKTpIoTIKe TOV TETOPTOV EMTESOL.
Amotedel TV andppota og GEPAS avarTuEloK®dV otadimv kot cupfaivel puowd. o
avtd, cvviotatal vo punv tEletan éva Todi vo eTdcel o 0vTd TO 6TAS10,

av TPMOTA OEV EYEL OAOKANPDOGEL TaL TpoMyoOpeva Kevd. (Ayres P., 1994).

Ta téooepa enineda A.O cuviBwg mpémel va €govv ohokAnpwbel katd v

nepiodo mov to mandi Eekvdel o oyoleio. H wavotnta ToU vo opyavdvel ypdupoto

Ko aptOovg Kot VoL OpYaVAVETAL, 1] VTOEKTIUNON, 1 AVTOTTETOION O™ AmaTOVY HEYGAo
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T0606TO aeONMPLOKAG KAl VELPIKNG OAOKANp®OoNG ek TV mtpotépwv. (Ayres P.
1994).

Edv, Lowov, ta 6Téd10. OAoKAPOONS TpoLGLAlovy KEVA Kol SUGAEITOVPYIES,
t6te avtd Ba yivouv gpupovn oto oyoieio. Ot avendpkeleg avtég mapovotdlovtan pe
peydan mowido ko og peydAo €bpog amd Mmeg £ cofapés. Ta mpoPAnuoata
CLUTEPIPOPAS EMIONG EVIAGCOVTOL GE QVTEG KOl 1] TPOGEYYIGT] TOVG OO ATOWUM TOV
epPAAAOVTOC TOL OO0V dev gival GV 1 cwoTtr|. ATodidovtar cuvnBmg 6To TOdl
YOPOKTNPIGHOL OTtG: €xOpikd, vipomadd moudi, modi mov kdével vrepPolkés Kot
avoholeg KIvNoelg, moudl mov dvokoievetor va owapdoel, modl mov Eeyvdet, mov
OKOVVTOVQAGEL Kol OUUTEPIPEPETOL  ovonTa. O TPOTOG  OVTIUETMOMIONG TOVG
nepthapPavel cuvnlme cuveyeic VTOOEIEEIS Ko amayopeVGELS YEYOVOS TOV TPOKOAEL
obyyvon oto madi akopa tepiocotepo. (Ayres P., 1994).

21 onpepvn Kovovia Todid pe TETO0L €100Vg dusAettovpyieg eykAmpPilovton
o€ &va UNYaviKO GTLUA EKHAONONG GUYKEKPIUEVOV AEITOVPYIDV KOl OPOACTNPOTHTOV,
OT®G TO VO OEVEL T TOTOVTGL0L TOV 1) VoL ToULEL Eva LOVGTKO Opyavo Ympic va yvopilet
™V €vvola TomoVTol Kot LoVotkd opyavo avtiotorya. [Tapoia avtd av avtd pe Eva
QLOKO TPOmO TOTE M Owdkacia ™G A.O evioydeton. Xe avtibetn mepintoon
dvoyepaivetal akopa meplocoOTEPO 1 (N TOL TTOd10V. Q0TdG0, v TO TOdl Elva
«EVELESY Ba katapépel vo udber OAeg aTéC TIC Asttovpyieg Kan Oa mapovotdlet Eva
TPOPIA €vOC avOpdTOV OV AEITOVPYEL LE VA PUGIOAOYIKO-KAVOVIKO TPOTO, Ol OUW®G
010 emimedo mov €yxel emdpked A.O. Eivar, Aowmdv, amapoitmto £vo vmooTnpikTikod
nepPdAiov ®oTe T0 Toudl va givot o€ BEcEL va S10EPIOTEL TIG VTTOYPEMCELS TOV KO VO,

unv amoyontevetat. (Ayres P., 1994).
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2.4 AwBovoaio cvoTnuo

2.4.1 Averertovpyieg 610 aBoveaio cuoTnNa

Afyolt GvBpomolr pmopodv vo GUVEWINTOTOMGOLV TIS OVGAEITOVPYIEC TOL
a@opovv 610 a1fovcaio cVoTNUO Kot OTL AVTES ONUOVPYOVV TPOPANUO GTO TOUdLA.
Axépo kot €101Kol OTMG PLGLOAOYOL, EKTOOEVTEG K.0. HE eMPLAAEN déyovion TV
napanave dmoyn. [ToAlol avOpwmot Exovv datapayés otnv akon N TV Opacn Kot
elvar oAy mBovov avutég ot datapayes vo oQEiAoviol 6 SUCAETOVPYIOL TOV
atfovcaiov cvotiuatoc. (Ayres P., 1994).

H aicOnon ot yaveton n woppomia 1 n LoAdda pmopel vo opeilovTol oe KAmoto
acBéveln mov €xel emmpedogl T Asttovpyio TOV €60 OTOV Kol pokpompdOecua
enédpace oto afovcsaio cvotnua. Otav ouwe to TpdfAnue epgovifeton Katd v
TpOT™ Ppeeikn 1 Ppepikn nAkia 1 ewova givar eviehmg dwapopetikny. (Ayres P. |
1994).

H advvapia va dwatnpnBei n icoppomia, 1 Svckorio kKoTd TNV Avayvmon Kot Tnv
Tapaymyn A0yov, ot adéflec Kwhoewg, m oicbnon tov @eOBov g TTOONG Kol
ovumeplpopika Béuata 1 Béuata cvvosOnuatikng aotadelog pmopel va opeilovrot
o1 dvoAertovpyia Tov aBovoaiov GuoTHHaTos. Avtd cupPaivet Yol o aBovcaio
oVOTNUO GAANAETIOPA Kol O10GLVOEETAL GYEOOV e OAEG TIC TEPLOYEG TOL EYKEPAAOVL.

(Ayres P. , 1994).

2.4.2 H opyavmon Tov 0100v60iov GUGTHNATOG

Ortav 10 oiBovcaio cHotTua Asttovpyel PLGIOAOYIKA, 1| aicOnom amd v EAEN
¢ Papvtog dwpkel amd v euPpowkn {on péxpt to Bavaro. H minpopopia g
ENENG ™G Popvnrag eivor M MO OMUOVTIKY, oKOpO Kol omd OAo TO. VTOAOLTOL
acOnmproxd eiloepyOueva oTov EYKEPOAO Kot Bewpeital onpeio avapopdg yio OAES TIC
voAoITEg o Tplakeg epmelpieg. (Ayres P., 1994).

KdaB¢ kivnom tov kepaiob dieyeipet pepkodg omd T1oug abovcaiovg vVITodoYElC.
To xodvnua tov Ke@aAov de€ld-apioTepd, TAVO-KAT®, 1 Avam)dnot, To TPEEO, M
OTPOYT, TO MKVIGUA, 1| 0PN 6€ dOVOOUEVO OVTIKEILEVO K.0L aAAALOVY TNV POY| T®V
TOAUDV 6T0 0Bovcaio cHGTNUA Kot TopayovV 1oyvpd actntnplakd swoepyoueva. To

afovcaio ovotnuo amoTteElel TO MO ONUOVTIKO GOGTNUO Yot TNV JdKoGio
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TPOCUPUOYNAG TOV ATOUOV, Y10, AVTO Ol LITOJOYELG TOV eivan e€aupetikd gvaicOntol o
o)E0M LE TOVG VIOdOYELS AAA®V opydvav. (Ayres P., 1994).

Ot aBovcaiot mopnveg eivar «ot vmevBvvow Yoo TV eneéepyacio TV
glogpyopevov oto aovcaio cvotnua pali pe Tig TAnpoeopieg amd Tovg HLg, TIS
apBpmoelc, o SEPUN, TOLG ONMTIKOVG KOl OKOVGTIKOVG Lmodoyeic. Emumpdcbeta,
OpPYOVAOVOLV TOVG TOAUOVG 7OV ONUIOVPYOVVTIOL OTO EYKEQPOAMKO OTEAEYOG, TNV
TOPEYKEPOAON Kol TOV €YKEPOAMKO A010. H dpactnprotra toug Eekvdel o amd
mv évatn gBoopndoa petd ™ GOAANYT, OTTOV dIVOLV TPOCUPUOGTIKES OTOVINGELS GE
TANpoPopiec Tov aBovcsaiov GLGTNUATOS TOV TPOEPYOVIOL OO TIS KIVNAGES TNG
untépag. H abovsaio aicOnon vadpyet mpv akdpa ovortuybel n 0pacm kot n akon
Kol amoterel T Pdon Tave oty omoia Oa avartvyBodv avtéc. ['a avtd N opydvmon

10V afovoaiov cvoTHaTog eivor apketd mepimAokn. (Ayres P., 1994).

ATAMOPO®QXH

«Eivar n dtadikacio avnong kot Helmong g VELPIKNG dpacTnplOTNTS Yo, VoL
dtnpnOetl n dpacTNPOTNTA GE ATOAVTY CPLOVIO e TIC VITOAOTES AEITOLPYIEG TOV
VELPIKOV GUOTHLOTOG, MOTE VO TOPAYETOL KAOE POpPA 1 KATAAANAN TPOGUPUOCTIKN
andvinon. Técso n dlevkOAVVeN 66O KoL 1 avoraiTion KATolog opacTtnpldTnTog Eivort
amopaitnTo Yoo vo Sl Tproovy 10 afovcoio cUGTNUO AL Kot OAC T ETUEPOVG
ovotiuato o€ .woppomio. (Ayres P., 1994).

Av o1 300 mapamdve Aettovpyieg de Ppickovion 6€ 1oppomia, N TANPOPOpin
amd Tovg a1ovGaioVG VITOOOYEIC 0€ PTAVEL OTIS AMAPAUITNTES TEPLOYES KO EMEPYETOL M

anmodopyavewor. (Ayres P., 1994).

2.4.3 Iloweg givan o1 EMOPAGELS 6TO LATLY KOL GTOVS VG TOV GVYEVO,

Ot g tov patidv Kot Tov avyéva gtvat amapaitnTot yior Ty opydveon Tov
afovcaiov ocvotiuatog. Eivor avtol mov divouv TIC amavtioel oTiC TPAOTES
acOnmplokég Aettovpyieg Tov atdpov kabmg emiong amoteAovv TN Pdon ywo TV
avantoén g aicOnong eréyyov Kot 6To vIOAOUTO GO L. Mepikol maApol omd o pdtio
etvat wavol va TpokaAécovy aAlayég 6T CLGTACN TOV LVMV TOV VTOAOITO COOTOC.

(Ayres P., 1994).
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[Moudd pe podnoakés dvokoAieg mov mTPoépyoviar amd SLGAELTOVPYio. TOV
alfovcaiov GVGTHHOTOS GLYVE AdLVATOVY VO AKOAOVONGOLVV HE To PATI TOVG éva
KwvoOpevo avtikeipevo. TToALEG opég otV TPoSTABELL TOVS VO EVTOTIGOVY, T LLATLOL
TOVG 0V KIVOUVTOL OLPHOVIKE KOl OROAG, 0ALL KaBLGTEPOUV KOl ETEITO KAVOLV TOAD
amotopeg Kvnoels. 'Etol eényeitor Ko yroti duvokohevovtar vo mailovv pmdia, vo
LoypapiCovv og gvbeia ypapuun pe Kiuoiio 1 va dopacovv. (Ayres P., 1994).

Ta pdrtia dtvovv v TAnpogopia yio to mov Pprokdpacte aArd o atBovoaio
CUOTNUO EPUNVEVEL ALTNV TNV TANpOPOpia Yo T BE6M TOL KEPAAL0D KOl TOV GOUOTOC,.
Emopévaog, to pdtio kotoypdeovy omid tv TAnpoeopio, Yoo TopAdEylo oV KAt
Kvelton 1 av KAt yEPVeL, kol ot ovvEyela to aovsaio cvotnua eivar ovtd mov Ha
e&nynoetl, Ba epunvedoetl dSnAadT v TAnpoeopia. (Ayres P., 1994).

To aBovcaio cHotnua divel TANPoPoOpie GTOV EYKEPAAO OYETIKA UE TIG
KWIOELG TOL KEQPAALOU OAAG O)L Y10 TO VITOAOTO GO, [0 va umopécetl o eykEPaA0g
VO, KOTOVONGEL TN GYE0N AVTIKEILEVO-KEQPAAL Kot cmdua, 1 BapdTnTa Kot ot acnoelg
TIg kivnong Ba mpémer va aAANAETOPACOLY HE TIC OCONCES Omd TOVE LG, TIG
apBpdoeic, ta pdtia kot tov avyéva. (Ayres P., 1994).

210 wodld e pobnotokéc SLOKOMEG o1 aucOnoelg avTéG dev Exovv avamtvydel
omwotd. Mropel To amoteAéopoTo VOC TECT Va ival QLGIOAOYIKE OGOV apopl GTNV
OPOGN TOL OGOV CAAL GTNV TPAYLATIKY] TOL (M1 VO OTOKAAVTTOVIOL GUUTEPLPOPES
OV 0€V €lvVOl PLGIOAOYIKEG, OTMG Y10 TOPAOEY LA VO CKOVVTOVPALEL TAV® GE EMTAQL
N va tapaieinel okolomdrtia. (Ayres P., 1994).

To aifovcaio cuoTua gival VTEVBVVO Yo TNV TOPOYN EVOG GTAOEPOV OTTIKOV
nedlov yopic vo kwvodvtor to avtikeipeva mov Ppiokovior oe avtd. [ avtd,
TPOcapUOLEL TO LATIO KOL TOV aYEVA LLE TETO0 TPOTO MGTE VO, EEIGOPPOTOVY TNV OTTOLL
Kivnon Tov ke@ailol 1 Tov avyéva. (Ayres P., 1994).

IMvetan emopévmg bkoAn KoTavonTo Tmg £va mandi 6to oyoreio Bao duckorevtet
va SfAcEL GTOV TIVOKa Kot ETELTOL VO OVTLYPAWEL 0V 0L Unyovicpol Tov aifovcaiov
GLGTNWATOG EIval AVETOPKEIS GTO VA S1ATNPOVV TO KEPAAL Kol T LTI 6Tafepd. AVo
Apepucivor guoordyor, o Jan Frank kot o Harold Levinson, cuviyayav Tto
coumépacpa 6t N EAAEWYT TG 6TaBEPOHTNTAG KEPAAOV-0WYEVO AOTEAEL TNV outiol TG

dvuopetpikng dvoiediog N TV Tpofinudtev avayvoong. (Ayres P., 1994).
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2.5 Nvotaypog

Ta pdrtio Exovv v Tdon va KvoOvTol UIpog-ticm VoTeEP omd Lo TEPIGTPOPN
Kol 0lvouv 610 ATOUO TNV €1KOVA £VOC KOGLOV OV TEPIGTPEPETOAL. AVTEC Ol KIVIGELS
TOV HOTIOV AEYOVTOL HETACTOTIKOG VOOTOYHOS. O VUoTOYUOS TPOKaAEiTOL OO TIG
GLOTAGELS TOV LUDV GTO LATLOL, TTOV EvEPYOTOloVVTAL 0td TNV abovcaio d1€yepon Tov
ONovpyel N TEPIOTPOPY. ZNUEPA, 1 LETPTOT] TOV VUOTAYHOV Bempeiton 0 KaAHTEPOC
TPOTOG Y10 TOV EAEYYO TNG EMAPKELNG 1] TNG OAOKANP®ONG TOV cfovGaiov GULGTHLOTOG.
(Ayres P. , 1994).

‘Eva teot yia v pétpnon tov vootaypob mov epaprolovv ot Bepamevtés elval
10 TOPOKAT®: 0 Oepamevtrg Tortobetel T0 TS o€ Eva fdBpo mov meproTpéPeTat. APov
TOV OKWVITOMOW|GEL TOPATNPEL TO LATIOL TOL. AV 01 KIVNGEIS TOV UOTLOV, ONANOT O
VUGTOYHOG GTOLOTIGEL TOAD YPTYOPa, OV Elval 0 PUGIOAOYIKOG 1) dEV TpayaTomomOel
KaBoLov, T0Te onuaivel 6Tt o1 aovcaiol Tupnveg dev emeepydlovtol KaTaAAN o TV
mAnpogopia N 0ev Aapupdvouv apketn TAnpopopia. Avtifeta, av 0 vooToyuog olopkel
TEPLOGOTEPO, TOTE onuaivel 6t 10 aBovoaio cvoTnuUo Oivel TEPIOCOTEPES OMO TO
(QLO1OAOYIKO OTAVTHOELS, ETEDN N AEITOVpYio TG avayaitiong eivon avemapknc. (Ayres
P., 1994).

‘Epevveg mov €yovv defoybei otn NoOtww Apepikn ko v Avotpaiio
amodekvoovy 0Tt TovAdyotov 10 50 % tev moddv pe padnoakés N YAOoouES
dvoKoAieg Tapovslalovy Hikpn dapKe vootoypov. Av , Aomdv, 1 TANpoPopio 6To
aovcaio cvotnua 0 cuVEPYALETAL LLE TOVS VG TOV LOTIOV, TOTE TOAvE vo emnpedlet

KOUL TNV 0KOVOTIKN Kot ontikn dwadikooio. (Ayres P., 1994).

2.6 A1B0ovcaio cUGTNIO KOl CON.

H Enidpacn 6tovg pug 100 6OUATOG

Ot aBovcaiot TVPNVES GTEAVOLV VELPIKEG DOELS GTN GTOVOLAIKN GTNAN Ko
OLTA TO UMVOLLATO GTT GUVEXELD GLVOEOVTAL LLE BALD DGTE VO, SMGOLY TNV EVIOAT GTOVG
LLG Y10l TO TG VO GLGTACTOVV. AVTOG 0 EAEYYOS TV VAV Ao To aBovsaio choTNU
ocvopuPaivel oyedOV LTOGLVEIONTO KOL Ol EKOVGLEC GUOTAGEL HOAOV OLCLUGTIKA
emkaAvmTovial. H cuveyng pon tov moApmy mov Tpoépyetol amd Toug 0Bovcsaiong
TUPNVEG GUUPBGAAEL GTNV TAPOY®YN TOL HLIKOD TOVOL WWIHTEPA TV HLAOV TOL
GLYKPOUTOVV TO SO TEVIOUEVO Kot € Opbia B€om. Oco Lodv to afovsaio cvotnpa

ToPAYEL EMAPKT PVIKO TOVO, 0 GvOpmTog 0 YpetdleTon Vo KAVEL KATO0L TEPALTEPM
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npoonadela yia va avtiotadel oty EAEN ™G Papvrag. Otav to abovcaio chotnua
OTOJIOPYAVAVETAL, O HVTKOG TOVOG TOV TAPAYETOL EIVAL LEIOUEVOS LE ATOTELECLA TO
dropo va kovpdletor edkoAa. Avtd e&nyet kot yoti To Toudid fe pobnNcloKES SLGKOAIEG
Topovctdlovy SueKoAia 6To Vo 6TNPIEOLY TO KEPAM TOVG OpBlo evd eivan Kabiopuéva
oto Opavio. (Ayres P., 1994).

Aol avtd to pnvopata PeTa@epBouV amd T GTOVOVAIKY] GTHAN GTOVG MG,
émerta o1 pug kot ot apBpwcelg petafPalovy 10100eKTIKNG PHGEMG TANPOPOPIEG GTOVG
adovcaiovg mupnveg Ko Vv Tapeykeeaiida. Ov afovcaiot moupnves kol M
napeykePoAida Pplokovtar oe pio cvveyr] oAAniemidopaorn kabad¢ avtalidcoovv
TANPOPOPIES oYeTIKA pe TNV emeepyacio g aicOnong ™ kivnong. H mapeykepaiioa
elval vevBuvn Yoo TV OHOAY, pe axpifela Kot YPOVIKA TPOYPOUUOTIGHEVT] Kivnon.

(Ayres P. , 1994).

AITANTHZEIZ TIOY A®OPOYN XTH XTAXH KAI THN IZOPPOIIIA

Mepkéc amd TG Mo ONUOVTIKES AErTovpyieg Tov 01BovVGaiov GLGTNHUOTOG
TPOLYLLOTOTO0VVTOL GE KOVTIVEG TEPLOYES TTOV BpioKovTal 6To £YKEPAAKO oTéheyoc. To
EYKEQPAAMKO OTEAEYOG TEPIAAUPAVEL KATOLO VELPIKA KEVTPO TTOL GE GLVEPYOCIO HE
OAAEG TEPLOYEG TOL  EYKEPAAOL OPYOAVOVOLV TOAAEG OO TIG OTOTIKEG KoL
1GOPPOTIOTIKEG ATOVTNOELS. AVTEG £V AVTOUOTEG LIKPEC GVOTAGELS TOL GLUPAAAOLY
070 Vo otnpiletor 1o oodpa 6to VO TOOM, KOOMS Kot 6TV TPOoTAOELD TOL ATOLOV Vi
onp®EELN VoL TPAPNEEL KATL TPOG TO EPOG TOV, TAVTOL LLE OLOAEG KIVIGELS. AVTEG AouTOV
01 OTTOVTNGELS TOV QLPOPOVV GTNV IGOPPOTI0 KOl TN GTAGT TOV GMOUATOS TEPIAAUPAVOLV

tpio empépovg idn: (Ayres P., 1994).

OpBoototikes Kivhoeis:

2mv mpoomdBela tov avBpdTov va Tpafnéel TPog 1o PEPOG TOL KATL N} Vo
onpm&el KATL paxpld, o Kopuodg kKot to. T TPOSAPUOLOVTOL AVTOUATO LE TETOLOV
TPOTO MGTE TA YEPLU VO EKTEAEGOVV GMOTA T Agttovpyia Tove. Eivar ot kivioeglg mov
yivovtor ovtopata Kot Tov o avBpwomog dev avtilapBdavetot 0Tt dgv Bempodvtor amiég
KWNGOELS TOV XEPLOV. ATO TN OTIYU AOWOV TTOL T0. YEPLL TEAOVV GOGTA T SOVAEL

TOVG , T0 GOpa o Tpénel va Asrtovpyel cuilhoyucd. (Ayres P., 1994).

[Mopatnpeitar amd dackdAovs 0Tt 6€ Tad1d e LobNcLoKES SVOKOAEG VITAPYEL

dvoKoAa 6TV KOTAAANAN Kivnon TG KEPOANG 1] TOV KOPUOV Katd TN dtodikacio Tng
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vYpapnG. Mépn tov €yKeEQOAMKOD GTEAEXOVG TOV TOOIOV 7OV €ivar vIEVBVVA Yo TIC
KIVAGES OLTEG AOLVOTOVV VO OPYOVAOGOLV T OI00EKTIKEG Kol  oBovcaieg
TANPOPOPIES, LE ATOTEAEGLO, T TTOUSIEL VOL UMV Liropovv va KivnBobv edevbepa. (Ayres

P., 1994).

b) XvotoAn:

Ovopdletal  KATAGTAOT KATAO TNV 0moio. OAOL Ol PVG YOP® omd TOV ovyEvVa
GLUOTIAOVTOL TOVTOYPOVA LLE GTOYO TNV KOTAAANAN Kivnom TG KEQOANG 1 TN dTrpnon
g otafepd. O1 pug YOpw amd 1o Odpaka TPETEL VAL GUGTAOVTOL Y10 VAL OLOTNPOVV TO
Koput 0pBo. H cvomaon tov podv 6Toug ayKk®VES, TOVG MUOVGS, TOLG KOPTOVS KOt TIG
apBpadcelg ota ddyTvAa givorl avoykaio va AETovpyovv cmotd pe 1 xwpig t Poreia
gpyareiov. (Ayres P., 1994).

[Moud1d pe dvoiertovpyion Tov aBovGaiov GLGTAHUATOS GLYVA TAPOLSIALoVY
dtapoyéC ot CLOTOCT TOV HVOV. MTOpOVV Vo KAVOLV GUGTOCT TOV VOV Ao TN

pio TAevpd kot 1 GAAY va kabvotepioet. (Ayres P., 1994).

c) «IIpootatevtikn Enéktaon»:

Ot moApol amd 10 ABovoaio Kot 10100eKTIKO GVOTNIA OAANAETIOPOVV YoTl
EVNUEPMVOLV TOV &YKEPOAO Yoo KOmowo mBavd Ttpovue 1 Kamolo wtmon. [Ma
TopAdEypo €vo mondl pe oA KOAG OpYOVOUEVO GTO GUVOAO TOL ooONTnploko
oVOTNUO O€ TepinT®on TTdong Ba Tomobetnoel o Y€plo e TETO0V TPOTO MGTE Vo
npootatevtel. To aifovcaio kol 10100eKTIKO EIGEPYOUEVO TANPOPOPEL TOV EYKEPAAO
Yo TNV EMEPYOUEVN TTMOON Kot £TGL O €YKEPOAOG OlEYEIpETAL MOTE VO ODOEL TIG
KATOAANAES €VTOAEG ot Y€PLo, YEYOVOS MOV GE TOOWEL LE QTOYN OPYAVEOGCT TMV

COUOTIKOV Kot Baputikdv aodfoewv ekheinel. (Ayres P., 1994).

2.7 Almiemopdcerg petold 0100v60i00 GLOTHNOTOS KOl OIKTVMOTOV
GYNUOTICLOV

O dwtotdg oynuoTiopog eivar éva mepimAoko OiKTLO JCLVOESEUEVOV
VEVPOVAOV TOL evTomilovTal €VIOC NG KOADTTIPAG GTO KEVIPO TOL EYKEPAAIKOV
oteléyovc. (Waxman, 2013) (Ayres P. , 1994). O vevpiteg TOV GLGTHLOTOG CLTOV
puouifovv 10 Pabud dpactnprdTrag peydiov apBuov vevpdvmv. Ot veupmdves Tov

OIKTUMOTOV GYNUOTIGLOD OMUOVPYOVV GUVOEGELS LLE TOLG VEVPMVEG OAOV TOVL VELPIKOD
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GLGTNUOTOG. ZTO GYNUOTIGUO OVTO EIGEPYOVTOL TANPOPOPIES amd OLO TO. GLGTHHLOTO
Kot ot cvvéyela dackopmifovror dudyvta. To Gvopa Tov, «IIKTLMOTOS GYNUATIGHOGY,
TPOEPYETOL ATTO TO KVTTAPO, SLOPOPOV LEYEOOLG KOl GYNLOTOC TOL OTTO10L S TAPAGTOVTOL
apaid Ko £xovv pa yapakmmpilotiky oyn. (Waxman, 2013). O siktv@wtog oynuotiopds
etvat vTeEvBLVVOG YO TNV SLUTHPNOT| TNG CLUTEPLUPOPIKNE APVTVIGTC KOt TG GLVEIONONG
010 vevpikd cvotnua. (Waxman, 2013). Awdpopatifel mold onuavtikd poro kabdC
dwatnpel tov eyké@olo ota KOTOANAa eminedo ovveidnong (Waxman, 2013),
OTEAVOVTOG TOALOVG 6€ OAOKAN PO TOV €YKEPaA0. To abovcaio cvoTna TpOoPodoTEl
AVTOV TO SIKTLMTO GYNUATIGHO e TANO®pa moAudy. (Ayres P., 1994).

H xoAd — opyavopévn ko Aettovpyikr] atbovcaio dpactnprotnta eivor moAv
ONUOVTIKN €T Y10 il KOTELVOGTIKN KOTAGTOON TOV OTOHOV EITE Y100 TV KOTAGTOON
eypniyopons. To dropo aicBdveton avtésg TIG MPEMMOTIKEG EMOPACELS UG OPYNS
aBovcaiog di€yepong O6tav KabeTon o€ pio KOLVIOTN KApPEKAQ, 1 PLOVEL TIC O1EYEPTIKEG
emdpacels and pio évrovn obovoaio diéyeporn Ommg dtav kdbeton oe Eva yp1yopo
TpevAKL 6To Aovva mapk. Kot mdh 10 atbovcaio cvotnua eival avtd mov datnpel Ta
EMIMEdD TNG OEYEPONG 1COPPOTNUEVO GTO GUVOAO TOL VELPIKOD GLoTNHaTOS. ‘Eva,
Aowdv, un Opactiplo  a1fovcoio GVGTNUE GLUVETAYETOL VIEPIPACTNPIOTNTO KO
OTOGTACT) TNG TPOGOYNG TOL ATOUOV. L€ OEPATEVTIKA TPOYPAUUOTO TS AGHNTNPLUKNG
0AOKANP®ONG, N 01€yePoN Tov 0lBoVGaiov GLOTANOTOG YivETOL [Le 6TOYO gite TNV NI
— NpeUN O1€yEPOT TOV OO0V, EITE TNV OPYAVMOT TOV ETMEO®V dPACTNPIOTNTOS TOV
noudov. (Ayres P., 1994).

Ot amléc Aertovpyiec mov degdyel 10 aBovoaio cHOTNUO Kol O SIKTVMOTOG
oYNUaTIGROS EEKvoDV VoL AEITOVPYoVV TOAD VepIitepd amd T0 GLGTILATO TOV LMV
TOV avOpOTOV KOl TOV TOAVTAOK®V OKOLGTIK®V Kol ONTIK®V enelepyacsuov. Ta
GLGTNUOTO OVTH, OLGLUGTIKG, eEeAiooOVTOL £YOVTOG MG YVOUOVO TO OKTLMOTO
oynuaticpd kot to abovoaio cvomua. ‘Etor e€nyeiton ywati 1 Ogpaneia, n omoia
neplopfavel aBovcaio di€yepon, couPdirer ot Pertioon e avdyvmong Kot g

yYAdooog yevikotepa. (Ayres P., 1994).

2.8 AMnAemiopaon pe arhes ool
2tov €yKEQaAO 1 pia katdotoaon emnpedlel TV GAAN Kol avTog ivat o Adyog
Y. Tov onoio 1 ddikacio Tng astnplokng oAokAnpwong kadictatot mepimAokr).

BéBata, avt) n aAinienidopacn tov aictnoemv cuvéPaie oty emiPimon pog og dvia
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KOl GTNV KOVOTNTA TOV avOp®TOv v GKEPTETOL KoL vaL £xel KptTikn okéyn. (Ayres P.
, 1994).

H &&éMén tov 10100ekTIKOD GLOTAUOTOS GUVEBOAE OTN SUUOPP®CT TOL
a1fovoaiov GLGTALOTOC, EVA 01 ACONGCELS Amd TOVG LG Kot TIG apbBpmdacelg divovv )
duvaTOTNTOL OTOV  EYKEQOAO VO XPNOWOMOLEl  amodoTiKA avtd 10  aifovcaio
glogpyopevo. Avtog eivorl kot o AOYog Yoo Tov omoio ot Oepamentég oTo TAOUGLOL TNG
Bepancioc ®BoHV Ta TOdLA GTO VO ONKOVOLV Papld aVTIKEILEVA, VO GTTPDYVOLV KOl VL
tpafodv. Avt M OpacTNPOTNTA TPOKAAEL GUTOCT TOAA®V HLAOV Kol apBpdcoemv
TAVTOYPOVO, LE OTOTEAEGHO VO dNovpyeiton €16EpYOLEVO TO omoio meplopilel v
vrepPoikry abovcaio dpacTnPOTNTO Kol TPOKOAEL TPOPANUATO GTOV EYKEPAAO.
(Ayres P. , 1994).

Kabe €idog aioOntmprokod €1oepyopévoy GUYKEVTPOVETOL GTOV aifovcaio
TLUPNVOL KOl TOV OIKTUMTO GYNUOTICUO TOL EYKEPAAKOD GTEAEYOLG. XTI GLVEYELN
KATO1EG OO TIG TANPOPOPIES LETAPEPOVTOL GTOV BdAOLO0, TOV EvTOTILETANL TNV KOPLON
TOV EYKEPOUMKOVD GTEAEXOVG, Yo TEPIOTOTEPT Enelepyacia Kot ohokANpwon. To tedko
o0TAo10 TG ooONTNPOKNG OAOKANPMONG TPOYLOTOTOEITOL OTA  EYKEQPOAIKA
Nuoeaiplo, OTOV Kol Ol OMTIKEG KOl OKOLGTIKEG TANPOPOPIES UETOPPALOVTOL CE
avtiinyn. (Ayres P. , 1994).

To aBovcaio cHotnua Acttovpyel avAapesH G6TO GOUO KOl OTIG O0ONGELS
amootaclomompévev cuupdviov. H Asttovpyio g dpactnpiotntog tov atbovoaiov
ovotnuatog Bewpeitor amoapaitntn yuoo v avamtuén g opaong Kabdg ot omTIkég
TEPLOYEG TOV EYKEPUAKOV OTEAEYOLS AauPdvouv TANOdPa TANPOEOPIHV OlOPKADG.
I'evikd dev vdpyetl emapkmg yvoon yio v enidopacn s afovcaiog dpacTnPLOTNTOS
otV akovotkn| eneepyacia. To BEParo dpmg eivar 6T kpivetan amapaitntm. Toé6co t0
OTTIKO OGO KOl TO OKOVGTIKO GUGTNIO OVOTTOGGOVTOL GTO OGTH TV £6(M OTAOV KO TO
acOnmploxd 16epYOLEVA TOV TPOEPYOVTOL OO OVTE LETOPEPOVTOL LEGM EVOC LOVO

VELPMVA 6TO EYKEPAAMKO oTéEAEYOG. (Ayres P., 1994).

2.9 H oyéomn pe to yopo
210 eykePalkd otéheyog enelepydlovtor tantdypova 1 obovcaio TAnpopopia
KOl TO 10100€KTIKO KO OTTIKO EIGEPYOUEVO DGTE VO ODGOVV GOPELG TANPOPOPIES YOl TO

x®po otov omoio Ppickeror o dropo. To mpowdv g enelepyaciog avtng, dSNAadn M
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YVOOT OV OTOKTOVUE GYETIKA LE TO YDPO, UETOPEPETAL OTIC TEPLOYEG EAEYXOV TOV
@AO10V ka1 GUUPBAALEL 6TV Kivnom kot 6To XePopd avtikelpévav. (Ayres P., 1994).

Av amovotdlel | avTiAnyN Yo To YDOPO OV TPOEPYETOL OO TIG AMCONGELS TOV
oOMOTOC Kot TNG Popdtnrag, KabioTatol SVGKOAO VO OTEIKOVICTEL GTU LTI O YDPOG.
To dropo iowg va €xel v kavoOTNTA Vo, TéeL KATOV omd LOVOS TOV, OAAG Vo EKAEITEL
1 KAvOTNTO TOL Vo, 6ivel 6moTéG KatevBuvinpleg odnyiec o€ GAla tpocmma. (Ayres P.
, 1994).

IMa va BehtiwBel 1 otk avtiknyn, eivar amapaitn Oepaneia Paciopévn
otV abovcaio di€yepon. Eva moudl pe 1 ocvykekpyévn dvcieitovpyio cuvnOmg
aKOAOVOEL TO E0MTEPIKO TOV KIVIITPO Y10 VO KOTAVONGEL TIG GYEGELS TOV GAOLATOS TOV

ue évav ovykekpuévo yopo. (Ayres P., 1994).

2.10 Emopaoels 6T 60voLlcOHaTIKY] KOl GURTEPLPOPIKT] avaTTuEn

Ta avOpodmiva cuvaicHnuata £(0Vv VEVPOAOYIKT TPOEAEVOT), EITE TPOKEITOL YOl
10 cvvaicOnua g yopds, Tov eoPov, g ATNg k.o EAéyyovion amd to couaTKo
OUOTNUO TO OMOI0 OMOTEAEL HEPOG TMV EYKEPAUAKAOV TMHCPUPEI®V TOL TAPAYOLV
ovumePIPopES faciopéves oto cvvaicOnua. Emopévoc, 1o copotikd cotnua Bo tpénet
va, AapPavel KoAd SUOPPOUEVO EICEPYOUEVO. OO TIC OOONGCES, MOTE Kol TO
ocuvalcOnuata va givatl icoppornuéva. Onwg £xet amoderyBel ko pe mepapata oe {oa,
n aBovcaia 61€yepon etvar amapoitnTn Yoo TV avamtuén evog mad1oh ympig exOpucéc
Tdoelg. Awtapoyés, Onwg n oxlloPPEVELN KO O QVTIGUOC, £XOVV EMIONG CLOYETIOTEL e
dvuoAertovpyiec 6to atbovoaio cvotnua. (Ayres P., 1994).

Mia and T1g TO CNUAVTIKES GYEGELS TOV AVOTTUGGEL 0 AvBpmmog ot (N ToL,
TPV AKOLL Kot 0t T GOVOYT) TOV OEGUOV UNTEPa-tandi, elvar avtr g Bopvtrag. H
a16OnpLoKn 0OAOKANP®GN ToL aB0VGAiOV CUGTAUATOS TAPEYEL GTO AT T PaPUTIKY
ac@iiew, m omofo amotedel kot TN Pdon g Smuovpylag TV vIOAOUWOV
AMATPOCOTIKOV 6YEcE®V TOV 0Topov. (Ayres P., 1994).

H acpdietn Papomtog eivar moAd onpavTiky Kol To ool Tepvovy apKeTd
xPOVO KOTA TNV aVATTLEN TOLG YL VO TNV OTOKTNGOLV, UE TPAOTO GTOElD TNV
npoonabel va otnpiEovv 10 KeEPAAL Tovg. Apyiler, Aowdv, vo pabaiver 6tTL GAa
ompilovtor ot Popdtnra kol TITOTo Kot KovEVaS Ogv UTOpel v TV Omo@VYEL
EmumAéov, n acopdiea Bapdtntog eivor ToAd onpHavTiKn Yo T GLVOICONUATIKY vYEin

T0V atOpov KaBdG €xe d0obel otov dvBpwmo omd T EUON AVTO TO ECMTEPIKO

43



doNTkd KivTpo MOOTE VO UTOPECEL VO TNV OVOKOADWEL KOl VO, OVOTTOEEL TO
atfovoaio cvotnud tov. To AlKViGHo TOL HEOPOL GTNV KOLVIO 1| GTNV AyKOALdL TNG
UNTEPOG, OTMC KO Ol KOVVIOTES KOPEKAEG TTAPEYOLY MPERIDL Kot YOANVN ©TO Toidi
pewdvovtag 1o ayyoc. (Ayres P., 1994).

Ta Toudid Aatpevovy Tov E0TAMGUO OTIC TOUSIKEG YOPES KOL TOL TTAPKO, OVOLYVYNG
KkaBdg dnpovpyodv abovcaio di€yepon kat Prdvouv £Tot éva 100G GLVAIGOHTLLATIKNG
evyapiomong. Eniong, moALd moudid mpockoAADVTAL GE £VO GUYKEKPIULEVO EEOTAIGLO
Katd TV €kPaon tov Oepameidyv, 00Tt akpiPdc awtdg 0 eEomMondg dnuovpyel
ateOnmpilaxd sioepyouevo. (Ayres P., 1994).

Kamoteg popég 1o dropo mapovsialetl kdmown SusAettovpyia oty aicinon g
Bapvmntag. Avtd apopd TEPIocOTEPO GE TPOPANULA OTIS VELPOLOYIKES O1OIKAGIES TTOV
oyetilovton pe ) Papvunta Tapd o€ GUVUICONUATIKE OELOTA WYOYOAOYIKNG PVGEMS TNG
TOO1KN G NAkiag Tov atopov. Eropévag, 0tav 1o madi £yl avacedieio Bapvtntoag, Oa
mapovotdlel Kot OvokoMa oty oavamtuén kot AV oyéoewv. [laowd pe
dvoiertovpyieg 6To aBovoaio cLOTNHA POIVOVTOL KGOV YOUEVE 6TO YDPpo». Emedn dev
aKoAovBovv T d10icOn o Tovg Adym EOBovV, XEvouy OTUAVTIKEG Y10 TV OPILOVO TOV
CLUVOICONUATOV KOl TNG CUUTEPLPOPES, ccONTNPOKNG POOEMG EUTEIPIES EAEYYOVL.

(Ayres P. , 1994).

2.10 H Enidopaocn 610 TETTIKO GOGTINO,

Ta kévtpa eA&yyov g méyNg eviomilovtol 610 £YKEQPAAKO OTEAEYOG. AV TO
oo TPLoKd e16EPYOUEVO Eival TEPIGGOTEPO amd aVTO OV Umopel va emeEepyoaotel
KOl VO OPYOVOGEL O EYKEPOAOS, OVTA TO KEVIPO EAEYYOV OTOSOPYOAVAOVOVTOL LIE
OmOTEAECUO. VO oTapatdel 1 Kivion TG TPOPNG OTO MENTIKO GLGTNUO KO VO
onuovpyérrar o aicOnua g vovtiog kat g adbesioc. Qotdco, KATL TETO0
Bewpeitar puo1oA0yIKd Votepa amd Eviovn kiviom Kot dpa dev amoterel duoiettovpyia
tov afovcaiov cvotnuatos. ‘Eva xopaxtpiotikd Opmg tng SuoAertovpyiog Tov

a1Bovoaiov GLOTAKOTOG Eival 1) Eviepikn dwatapayn. (Ayres P., 1994).
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2.11 Emopaosig 611G akodNpaikég 0eE10tnTeg

H wavotto g avayvmong, g YPoeng Kot g ¥pNons VITOAOYLIGTAOV OeV glval
npoTOpykng onpaciog. To PacikdTteEPo Yoo TRV TEAEST TOV TOPATAVE® £IvVOL 1) TOAD
Aemtopepng emeepyacio TV AoONCEWV Kol Ol KOTAAANAES VONTIKES KoL KIVNTIKEG
OTOVTINGELS OV TPEMEL va. TopExel o eyképaroc. o va mpaypatomomBovv ot

Aertovpyieg avtéc Aowtov Oa mpémet: (Ayres P., 1994).

1. To ontikd cvoTua va uropel va dtaxpivel averaicOnteg d1opopéc petald twv
YPOUUATOV TOV aAPafnTov, ToV aplfudv Kot tov onueiov otiéng. (Ayres P. ,
1994).

2. H enekepyacio ToOL ONTIKOL EIGEPYOUEVOD GO TO EYKEPOAIKO GTEAEYOG VO
yivetal pe PAom Toug KOVOVES TNG YPOUUATIKNG Kot Tnv opboypagia. T'a va
wpaypatoromnfei n moparave dtadkacio Bo TpEmel OAEC 01 YAWGGIKES TEPLOYES
TOV EYKEPAAOV VL OAANAETIOPAGOVY Kot VO apoc1®wBoVV oIV OTTIKN ovTiAnym

Ko uvnAun. (Ayres P., 1994).

H dwowacio g ypaeng elval axouo mo mepimAokn, kabmng 0o mpémel vo
npoctefohv oty ddikacia exeepyaciog amd Tov yKEPOAO Kal o1 ucOnoelg amd to
OAYTLAL KO TO XEPL, CUYKPIVOUEVEG LE TN UVIUN TOV EYKEPAAOL GYETIKA LE TO MG
yePileTon To OdTLAO KOt TO YEPL TN dradikacio TG Ypagnc. Télog, Oa mpémetl va yivouv
Ol OTOPOITNTEG CLOTAGELS TOV HVOV HOTE v umopel vo kvnBel to poivpr. (Ayres P. ,
1994).

Qo61660, OAeg Ol MOPATAVE £YKEPUAKES dadkacieg 0 Bo pmopécovv va
npaypatorombovv av o gyképarog advvatel va Aapfdvel koat va emeEepydleTon TIc
acOnoeig g xivnong kot g Papvrog. ‘Eva modi pe dwtapayn oto abovoaio
ocvotnpa Ba dvokoievtel va eEnynoet v epunveia piog AEENG N va ™ yphwer pdvog
00 opBoypapnuéva, KaB®OG TOAAEG amd TIC GONTIKOKIVITIKEG AELTOVPYIEC GTOV
eyk€poro Ba elval amodopyavoUEVES. AVTES 01 alcONTIKOKIVNTIKES Asttovpyieg etvat
1060 SGNUOVTIKES, OV av g d0Bel 1| amapaitnTn TPOcOoYN Ao TO GYOAElD pe GTOYO TV
avamtuén tovg, ot pabnctlokég duokoiies Ba cvveyilovrot. [Nevikotepa, N mBavOTTA
™G €viaéng evog moudlov HE TETOEG VEVPOAOYIKES OVOUOAIEG, OTOV KOGUO TOV
dwpdaopatoc, Bo o Pubicel oV ATOYONTELGT], TVPOJOTMOVTOS TNV AVTIOPAGY| TOV,
wote &v télel AavBaopéva vo amodobel 0 YOPOKTNPIGHOS MG  «TPOPANLa
ovumepipopdcy. (Ayres P., 1994).
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2.12 To vroavTidpaoTtiké ar@ovcaio cveTnpa

Yndpyovv 600 Tomo1 abovcainy datapoydv, ot omoiol TapepPaivovy T060 61N
néonon 600 Kol 6T GLUTEPIPOPA EVOC OTOUOV: O EYKEPAAOG €ite avTIOPA He HIKPY
évtoon oto awentnplokd goepydpeve Tov abovcaiov GLOTNUATOG €iTe AVTIOPE
vrepPolikd. Otav 1 aBovoaioc Spactmpdmro dev  e€looppomeitor and  TIg
OLEVKOAVVTIKEG KOl OVOOTOATIKEG OLVAUELS TOL E€YKEPAAOVL, TOTE M €16000C TOV
glogpyopévov oto afovoaio cvotnuo Ko 1 £€£000G amd TG dAAeg oucOnoelg dev
pmopodv  vo  ypnoomomnBovv  €0KOAD Yoo TNV  TOPAY®YN] TPOCUPUOGTIKAOV
amokpicewv. (Ayres P., 1994).

Ot ovtidpdoelg TV HOTUOV KOl TOV OOUOTOS €lval €UKOAOTEPES VA
napatnpnBovv, kabmbg N abovcaio mpoéhevon TV poTidV givor mo gvkpvng. H
OlIpKEWL KO 1 KOAVOVIKOTNTO €VOC VUOTOYUOL OmOTEAOVV U0 KOAY €vOoeltn g
OMOTEAECUATIKNG AITOVPYinG Kamolov pépovg tov atfovsaiov cuoTiuatog. And v
GAAY, OTOV O VOOTOYUOG £VOG TTond100 dev dlopKel OGO TPEMEL 1] ATOVGLALEL EVTEAMG,
onuaivel 6t dev emeepyaletonr cwotd To abovoaio caeOnTNPLOKO €1GEPYOUEVO GE
TOVAGYLOTOV Hiol TOAD GNUOVTIKY] VELPIKT] 000 1) aKOUN £ivol aveTOpPKNG KOl 6 AALEG
aBovcaieg Aertovpyiec. TToAAE amd avtd o ToudLd dev {adilovton Katd TV SapKewn
LG TEPIOTPOPNG, KO KOl LETA OO TOAAG AETTA, KATL TOV VITOONADVEL OVETAPKELQL

otV atbovcaia Asttovpyio. (Ayres P., 1994).

2.13 T eivon pia a@ovoaio-dpepig dwatapayi;

Ta cvuntopata pog abovcaiog - Opuepovs dlatapayns 0 yivovior e0KOA
evkpwvn. Ta moudid avtd, cuyvd, dev Bewpovvtar 6Tt £xovvy Kdmotla dratapayr LEXPL va
ndve 610 oyolreio. Ta cvvnBéotepa mpoPANaATE TOV £XOVV TA GLYKEKPIUEVA TTOLOLA
aQOPOVV GTNV AVAYVOOT], TNV OPOUNTIKY KOl YEVIKOTEPQ TIG GYOAIKES TOVS EMOOGELC.
Eniong, n evnuépmon kot n evarsOnromoinon tov 10IKOV dgv glval ETAPKNG TAV® GE
awtd To CNTNHO Lo Kot TOAAOL GYoALKol yuyoAdYot Kat GALOL ETayyEALATIEG OEV EXOLV
eKTAdEVTEL GTNV eONTNPLOKT] OAOKANP®GT Kot arodidovv TV SuoKOoAio TOL TodLoY
og GAAec outioloyieg 6mmg oty dvche€io. (Ayres P., 1994),

Ta moudud pe obovoaies-oepeis datapayég cuyxvad €govv péon Tyn deikt
vonpootvng (IQ) N axdun kot wéve amd tov péso 6po. [apdro avtd, avipetonilovv
OVOKOAIDL GTO VO YPNOYLOTOU|GOLY AT TN VONUoovvn dveta dtav pobaivouv va

dwPalovv 1 va vroroyilovv TPAels. Xuyvd, To vOnua Tov AEEEMV Kol TOV aplumv
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umePdEVETOL GTOV £YKEPAAD TOVC. Ot TPooTADElES TOV EKTAUIEVTIKAOV EOIKNG OYWYNG
KOTOAYOUV GKOPTEG oG Kot OeV UITOpohV Vo ETOPEANB00V amd TIG CLYKEKPIUEVEC
nefddovg ddacKariog. Ao TV AN TAevpd, cuvNO®G avtamokpivovTal TOAD KoAd
ota OepamevTikd Tpoypappate ccOnnplokng oAokAnpwaons. Metd amd Kamoo xpovo
Oepamneiog kot pe TOAD mpoomdbeia, TOAAG Toudld pe obovcaieg-Suepeic dtaTopayEg

LITOPOVVY VO AVTILETMTIGOVV T TPOPARLTA TTOVL EYOoVV 6TO GoYoleio. (Ayres P., 1994).

2.14 Mvg TOV PHOTIOV KOl GTAGELS GONATOG

‘Eva and to countdpato g U QUGLOAOYIKNG EYKEPOAMKNG AEITOVPYING TOV
emmpedlel Kol TN SIPKED TOV VUOTAYHOV glval 1 SuoKOAiD GTo padnUATIKG Kol TN
yAdoca. Edv Aoy ta pdtio dev AapPdvouvy enapkic E10EPYOUEVO Y10 VO TTOPEYOVY
(QLGLOAOYIKO VOOTAYUO HETA amd pio TEPIOTPOPN, TO Todi Ba Tapovsldcel duokoAi
OTO VO YPNOWOTOIEL TOL UATIOL TOV Y10 VO EVIOTICEL KOMTOWO KIVOUUEVO OVTIKEILEVO.
Ene1on ov abBovoaiolt mupnveg dev Aoppdvovv emapkn 6€ mocOTNTA 0loONTPLOKE
E10EPYOUEVA, OEV LTOPOVV VO GTEIAOVY TOVE TAALODG GTN GTOVOLAIKT GTHAT KOl GTOVG
HLG OV €KTEIVOVTAL EC TOV QYEVA, TO XEPLAL, TNV TAATN Ko To Todw . To wodi pwopet
Vo, OLGKOAEVETOL VO KPOTH|GEL TO KEPAAL TOV YNAL evd kdBeTon 1) pmopel va kovpdaleton
EVKOAOTEPX KOTA TN O1dpKELD TOL Ty Vidtov. [ToAAd amd avtd To Tond1d, OeV HITOPoLV
va, petvouy oty “’0€om agpomhdvo’’, OnAadn va EATADGOVV e TV KOIALH TOLG KoL VoL
oNKOOOLY Ko Ta. 600 dKpa Tovg ynid. (Ayres P., 1994).

Emiong, ta ocvykekpipéva moudid kavouv adééleg kivnoels. Otav apyilovv va
TEPTOVV, OEV POIVETOAL VO TTOPATNPOVV OTL TEPTOVV Kol OV TPOSTafoHV Vo, VOKTGOVY
TNV 100PPOTHO TOVG EMEKTEIVOVTAG TO XEPLXL TOVG Y10 VO TPOGTATEVOOUV. AVGKOMEC
£YOLV Kot 6TV Habnon modnAdTov, aeov dev UTopovV Tdvta vo. aAAAEOVY COGTA TO
BAapog TOVG KOl VoL KAVOLV TIC COGTES GTPOPES Y10l VOL ATTOPVYOLV TAL EUTOSN GTO OPOLLO
touG. ['evikd dev aucBdvovtol avtomemoidnomn ce TETOEG KATAGTACELS KOl GLYVA
KataAnyovv va yivovtor ot mepiyedot g TaENg Yoo v yivouv amodektol omd Tovg
CLUUUOONTEG TOVG. Xe KAMOEG MEPMTMOGELS OVOTTIGCOVY (PUGIOAOYIKO GLVTOVIGUO,
YOPIc OpmG avTd Vo emPBefardvel pior GLOIOAOYIKY kavoTnTa oviyvwong. (Ayres P.
1994).

I'pnyoportepa....I'pnyopotepa...

v mepintoon Toudlov HE  PEWMUEVN OpacTNPOTNTO TOL otBovcaiov

GLGTNLLATOG, 01 GO GELS OV emeEepyAlovToL ETOPKAOGC, LLE ATOTELEGLOL VAL UV VITAPYEL

47



N amopoittn 01€yepon mov VIO ELOIOAOYIKES cvvinkeg Oa Piove péoca amd TIC
COUOTIKEG KIVIOELG KOl TO Toyvidl. QoT000, T0 E0MOTEPIKO TOV KiviTpo, SNAAON M
dwicOnon, copPdriel oty avdmtuén tov eyke@drlov. Mo tétoln mepinTmon modto0
dg vioBel {odldda 1 vavtio Votepa amd pio oepd Eviovev Kivicemy. Toa-ica mov ot
EVTOVEG YPNYOPES KIVIIGELS TOV EVYAPLOTOVV TEPLGGOTEPO. AKOLO KO KOTA TN OLIPKELDL
Oepaneimv, emBopodv o1 KIvoelg Tov E0TAIGHOD TOV OEPATEVTIKOV TPOYPAUUOTOS VO
etvon ToAd ypnyopec. (Ayres P., 1994).

Yto Oepomevtikd mpoypaupoToe, Aomdv, avtd To modd AtkviCovtor Kot
emrayvbvouv pe ) Pondela eEomAiopod 6e TOAD peydro Pabud dote va gvepyomombei
10 afovoaio cHotnua. Xe avtv T SOIKAGIo PTopel vo GUVEIGPEPEL LOVO Evag
enayyeApatioc 1 UGIKOOEPATEVTNC TOV EOIKEVETOL GTNV oGO TNPLOKT OAOKAP®OT)
Kol Yvopilel Tog Aettovpyel 1o vevpikd cvuotnua tov Tandov. Ouwmg, 1 emtdyvvon pe
™ Ponfeta eEomAiopol elvar mOAD emKivouvo Vo TPOYUOTOTOLEITOL GE TTOdWL e
EYKEQPAAKY] OvoAEITOLPYin, KOODS VITAPYEL O KIVOLVOC aENCNG TOV OVOTTVEVLGTIKOV
TOALLOD KOl TNG TEGNC TOL QUOTOG LUE CLVETELN TNV aTMAED cvveidnong. Emiong, éva

TETO10 eyYelpnUa Lopel va EMPEPEL EMANTTIKEG KPIoELS OTA TOdLE TTOV Eivar EDAAMTA

oe avtéc. (Ayres P., 1994).

2.15 Awpepiic ohokIpmon

Ye éva moudl pe etroynq opactnpdtro oto oovcaio cHotnuo cuviBmg
Tapovotdletar TN acHNTPLIK OAOKANP®OT Kol 6TIG 0V0 TAEVPES TOV COUNTOG,.
Etvor gppavng 1 duvokoAio 610 GUVIOVIGHO TV 000 XEPLUDVY, GTNV KATAVONGT 0ONYUDYV
kot kKorevBovoewv. (Ayres P., 1994).

Meyoradvovtog, Aomdv, 10 modi TPOKEWEVOL Vo 1oootafiicel autiv TV
eAn| Aettovpyio Tov aBovcaiov GLOTAUATOS YPNOCLOTOEl ALEG TEPLOYES TOL
eykeprov. Ymapyer mbavotra va Paciletar oty enelepyacio g okéyng yo va
epunvedoel Tig évvoleg «Oei- aplotepod». ‘Emetta, pmopel vo @aivetor mog €xet
QLOOAOYIKY O1dkpion Tov Oeli- apiotepd. H dvuokoria tov, OUMG, 0 MEPMTMOGELS
acvvnOoteg Ko kowvovpleg mapapével. H ovvelspopd tov dAA®V mTEPOydV TOL
eykepdrlov dgv eivor 1660 TPOcodoPOHPA OGO OV TO GLYKEKPUEVO CUGTN LA
Aertovpyovoe avtotedmg. (Ayres P., 1994).

H «dé0e mhevpd 100 GOUATOG EOIKEVETAL GE OLPOPETIKES Agttovpyieg. H

LEWOUEVN OpacTNPOTNTA TOV ABOLGAIOL CLGTNLOTOG EMNPEAlel Ka TNV e&gldikevon).
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Anrodn, To Todi cuvnBwg kKaAlepyel TG 101EG IKOVOTNTES KOl GTO, OVO XEPLXL KOL OE
KOs eykepaikd Nuoeaiplo. Aniadn, ivol tkavo vo ypnotonotel Kot to dVo xEpla
Yo KAmwoa Agttovpyiol 1] VoL YPNGULOTOLEL TO APLGTEPO Y10 AEITOVPYIEG TOV ALPOPOVV TNV
apLoTEPT TAEVPA TOV GMOUATOG Ko To 0e&l avtiotorya yia ™ 6e&id. Mmopel va tov
amodideTol 0 YOPAKTNPIOUOG TOL EMOEEOL OALL GTNV 0VLGIO deV €YEl AVOTTVUEEL
Waitepa kapio kovotnta ota dvo yépla. (Ayres P., 1994).

Tnv 01 oTiyp|] T0 €YKEQOMKA MUo@aiple dgv €YOVV OMOKTNGEL KOO
edikevon aAAd ocvveyilovv va Aettovpyobv mapopola. To moudl yw mwopdoetypo
nmpoonadel vo avamtuEet T YAOOoO Kot 6TIS 00V0 TAELPEG TOV EYKEPAAOV OAANL dEV TOL
Katapépvel e€lcov KaAd. Avtog gival, iomg. Kot 0 AOYOS ELPAVIONG SVCKOAIDV GTO
Adyo, v avdyvmon kai ) ypoaen. Mropel va vrdpéel kabvotépnon Adyov aALd TO
ool va Katovoel meplocotepO amd 000 Umopel vo. emKowmvNoel. Amal Kot
avartuyBel o Adyog, cuvnBmg, ivol LGIOAOYIKOG OGOV APOPE GTNV TOLOTNTA KoL TV
nocotta. H éAAetym g mlevpimong TV IkavotiTeVv o€ Todtd pe dyuepn-abovoaio
dvoiertovpyia 00Myel 0TO CLUTEPAGHA OTL TO OVO EYKEQUAIKA mMUoEaip Oev
ovvepyalovtal Kot Oev EMKOVOVOLV PLGLoA0YIKd. Eival capég mmg dtav 000 meployéc
TOV EYKEPAAOV OEV EMKOVOVOLV, TOTE KOl 01 AEITOVPYIEC OEV EKTEPOLDOVOVTOL OpHA.

(Ayres P. , 1994).

SYMIITQMATA THX AIOOYXZAIAXZ-AIMEPOYX AIATAPAXHX
Sougpwvo pe tov J. Ayres (1994), uepikd omd to copmtdpota ivor to eENG):

= "Eyxer v kKAvikn eikdva vOg TUTIKoD, LY10VG, EEVTTVOL GE PUGTIOAOYIKA TAGG1OL
Tod100 0AAAL TapovGtalel OVGKOALN 6T YAMGGO Kot 6Ta pofnuatikd (amotelel
KOl YOPOKTNPLOTIKO).

= Mwpn Ouwdpkee  vootaypod peTtd  amd  mepotpoen  (omoteAel Ko
YOPAKTNPLOTIKO).

= Agv delyvel Wwitepo evolapépov oe afANTiKEG dpacTNPLOTNTES, ONOTE Kot O
ocoppetéyel oe avtéc. [apovoidlel dvckoiia oto va pifel 1 va mAoeL TV
[Th(VN0R

= O peydheg kivnoelg sivor adéllec. KoLVTOVPALEL KOl TEPTEL YOPIC VO KAVEL
Kopio TPOSTAOELD VO TPOGTATEYEL TOV EQVTO TOV..

= Ortav eivor prpodunta advvatei vo onkdcel YnAd To KEPAAL, T XEPLOL Kot TO.

oo GLYYPOVAC.
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=  Ag dwtnpel t0 KeEPAAL TOL oTOOEPO KOTd TNV Kiven TOLv o€ O1dPOpES
KateLOHVGELG.

*  AVETOPKNG GLVTOVIGHOG LETAED TV XEPLOV KO TOV TOJUDV.

= Mmnopei va yapaxtnpiletal apeidéélog, oAhd otV TPoyUaTIKOTTO OV Elval.

= FOyyvon TV evvolmv «Oeki- aplotepoy.

= Zoyyoon tov ypapudtov b’/ d’. Avayvoon and mv avtifetn Tievpd.

= A&V aVTEXEL TIC QYYMDIEIS KOTAGTACELS, KAOMG TOV TPOKOAOVY GUYYLON.

= Mewpévn avtoremoidnon. IlBavd, cvvumbpyovv ocvvoucOnuotikd Kot

GUUTEPIPOPIKA TPOPATLOLTL.

2.16 Thoooikég dwatapayéic eEatiog 0100voaimv dSVGAEITOVPYLOV

‘Eva and ta emaxorlovba g aiohntnplokng ohokApmong eivol 1 YA®OGIKN
emwkowvovia. To aiBovcaio cvomua amotedel t0 Ogpédo yuu v avdmtuén tov
oo cE®V Ko TV VTOAOITMOV a1GHNTNPLOKAOV KOVOAIDV GUVEICPEPOVTOS £TGL KL GTNV
avamtuén Tov Adyov Kot TG katavomongs. 'Exet Bpebel 0ti ta Oepamevtikd Tpoypdppota
aoONTNPLOKTC OAOKAN PO AEITTOVPYOVV EMKOVPIKA GTNV OLAILN KO OTIS YAMOGIKES
KAVOTNTEG TOV TOOL0V, TOPOAO TOL GV TPAYPULLUO OEV TEPIAAUPAVEL dPOSTNPLOTNTESG
yhwoowkng e€doknonc. (Ayres P., 1994).

[Toud1d pe dvokoMa otnv ApBpmaon, T YA®ooo Kot TNV OAia £xovv cuvnBmg
pkpn odpkela vootaypov. H dotapoyn Tov vootaypov enidpd Kot TNy LETOPOPTKN
YPNOT TOL AOYOV KOl TOL GLVTAKTIKOV. Av, Aomdv, to modi oev avantHéel péoa oe
(QLGLOAOYIKA YPOVIKE TEPOD PO AOYO, TOTE 0 BEPUmTELTNHG GO TNPLUKNG OAOKANPMOONG
Ba mpémet va eéyEet o vootayud. (Ayres P., 1994).

Ot gykepalkég Aettovpyleg mOL APOPOVV GE LYNAOTEPO TUNUOTO TOV
EYKEPALOV, OTIMG GTO EYKEPUMKO GTEAEYOG, CUPTOVTAL LEPIKDS OO TIG AEITOVPYIES
TOV TTPALYLLOTOTOLOVVTOL GTIC VITOPAOIDOELS TEPLOYES. To YAMGOKO KEvTpo gvtomileTal
OTO 0PIOTEPO TUNUO TOV EYKEPOAKAOV Muceapiov. Qotdco, anotedel Hépog evog
LEYOADTEPOL OIKTOOV 7OV GULUTEPIAAUPAVEL KOL TUAUOTA TOV (QAOOL KOl TOV
VROPAOMOMV Tteploy®v. H avantuén tov Adyov amaitel tn cuvepyacio TV KEVIPOV
avtdv. [a avtd, av vroierrovpyodv ta yopnAdTEPE KEVTPA, TOTE Ol VYNAOTEPES

neployés Ba duokorevtoHv va avartvéovv o Adyo. (Ayres P., 1994).
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To acOnmplokd eicepydpevo devkorvvel T dadkacio exkpavnong. Avtd
e€nyet ko ywoti, 0tov to Toudi mailel Ko khvel évtoveg dpaoctnprotnteg m.y. roller
coster, povalet. To 1610 cupPaiver kot og Toudd pe EALEWY™ AOYOL TO. OTTOl0L KATA TNV
alcOnmplakn S1éyepon mapdyovy mePIocOTEPOLG NYoLS. [ avtd ta Tondid, Aomdyv,
gtvon amapaitnn n TpochNKN TEPLocOTEPOV actnTplakdy eicepyouévav. (Ayres P.
, 1994).

[Moudd pe yAwoowkég dvokoAieg kot datapayéc AOYoL GE GLVOLOCUO LE
aovcaio dvoAettovpyion ep@avifovv OLVOKOAEG OTIS COUOTIKEG KIVIOELS Kot
YEVIKOTEPQ GTOV KIVNTIKO oyedtacud. (Ayres P., 1994).

Qo1060, OAEG 01 YAWGGIKES d1TOPA)EG O GLVOEOVTOL LE OLGAEITOVPYIDL GTO
aovcaio cvota. O1YA®GGIKEG OLGAEITOVPYIEG LITOPEL VO OPETAOVTOL KO GTT OTWYN
Aertovpyio TOV YA®GOIKOV KEVIP®V OTO MUCQAiplo. L& QUTAV TNV TEPIMTOON TO
TpOPANUa de dnovpyeitan e€ortiog TG ETOYNS AGONTNPLOKNG OAOKANP®ONG KOt Yo

aVTO deV EMMPELOVVTAL 0TTO TETOLOV €id0vg Oepameia. (Ayres P., 1994).

2.17 Yrepopaotipreg orbovoaics amokpicerg

H aicOnom amoteiel tpopn yio 10 veLPKO cVGTNUO, OAAL PEYAAN TOGOTNTA
oan’ 1o otwdnmote mpokoiel mpoPAnpatTa. O PUoIOAOYIKOS eyKéEPalog enelepydleTon
aovcaieg acOnoelg Kot YpNOUOTOLETL TIG TANPOPOPIEC TOV YO VO GYNUOTICEL Lo
TPOGOPUOCTIK  amokplon. [1o va  ypnoomomioel  aibovoaiec e16eEPYOUEVES
TANPOPOPIEC, O EYKEPALOC TIPEMEL VO OvOoTEIAEL epebicpata Tov dev eivar ypHGYLaL.
Qot600, pepKol eyk€POAOL Ogv HmOPOVV va. avoaoteilovv 1 vo pvBuicovv v
afovoaio dpactTnpoTTa Kot £I61 avTIOpoLY vIepPoikd otnv aibovcaio dEyepon.
(Ayres P. , 1994).

Yuvnbwmg, To moudi pe vepdpacTiplL abovcaio amOKPIon €xel HeyaALTEPN
SuapKeLn LETOYEVESTEPOV VVGTAYLOV. Etvar onpavtiko va Bupdpacte 6t o aBovcaio
ocvotnpa £xel TOAAEG 00006 Kot TOAAEG S1apopeTIkEG Acttovpyiec. Kamoleg evdéyetan
VO VTTOAEITOVPYOVV, VD GAAES VTIEP-AETOVPYOVV Kot GAAES AETOVPYOVV KOVOVIKA.
(Ayres P. , 1994).

Yndpyovv dvo tomol vrepevaicnciog oty abovcaia £i6000 TANPOEOPLOV: 1
Bapvtikn avacediel Kot M vaepevaicOncio oty kivinon. v mpdTO TOMO, M
dwtapayn eoiverol va ival 6TO TUNHO TOV EYKEPAAOD TOL JSIOLOPPDVEL TNV EIGPON

TANPOPOPLOV A0 TOLG LTOJOYEIS TNG PapitnTag, Kot £T61 1 B€0m TOV KEPAALOV 1| TOV
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OONOTOC pmopel va kdvel To modi va vidbet dfola, axdpa K av dgv Kiveitol. XTov
dgvTEPO TOHTO, TO UEPOC TOV EYKEPAAOV OV eMEEEPYALETOL EIGUYOUEVES TANPOPOPIES
amd TOVG LTOOOYEIS TOV NUKVKAIOV GCOAVOV EUTAEKETOL TEPIGGOTEPO KOL £TGL M

Kivnon mpokalel Tnv evoyinon. (Ayres P., 1994).

2.18 Bapvutikn avac@drera

H axkpaio kivnon 1 1 ntoon Oa wpokarécsel poPo oyeddv oe OA0VG. QoTOGO,
opwopévol dvBpwmotl £govv vepPoAkny cuvoioOnuatiky] avtidpaocn ot abovcaieg
awotnoelc, akdun kol o0tav dev vapyel kivovvog mtwong. O eoPog dev Exel Kapia
oY£0M UE TNV TPOYUOTIKY KOATAGTAOT] TOV GOUATOS. AVTL 0VTOV TPOEPYETOL OO £Vl
«Boc» otv abovoaio emefepyacia otov  eyképaro. O Ogpomevtég mov
YPNOWOTO0VV  ausOnnploKy] OAOKANP®OY  amoKoAoOV  avtd 10  TPOPANUQ
opBootatiky avaoedreia i) T Paputiky avacedreto. (Ayres P., 1994).

"Eva maudi mwov elvar Paputikd avacearés pofdtot vo avéfel oto melodpopio,
OAAG TO KAVEL OTOV 1) UNTEPO TOL TOV EVOAPPVVEL KOl KPATA TO YEPL TOL. Ba LmopovoE
VO, TEPTATNOEL LOVOG TOV, GAAL O EYKEPAAOC TOL OV Umopel va avTIAneOel otL €xel
T TV IKavOTNT. AEGOUEVOL OTL OEV GKOVTAPTEL N TEPTEL, OV Elval EHKOAO VoL SOV UE
ot €yl mpoPanua. H Paputikn avoacedieia dev mapeunodilet, and povny g, v
KOO UATKN Habnon, kot £T61 To modi pwopet va ta TaeL KaAd 6T0 GYOAEI0, EKTOC EQV
€xel AL VeELPOLOYIKA TPOPANUOTE EKTOC A TNV LIEPPOAMKT OVTIOPACY| TOL GTNV
atfovoaia gicodo TAnpoeopimv. (Ayres P. , 1994).

To PBapvtikd avacearés modl ocdavetar @ofo, Gyxog 1 aywvia akOpo Kot
otav etvar og Béom oy omola dev €xel cvvnBicetl, 1 dtav mpoomabel va avardpet po
tétow B€omn 1| 0tav KAmowog dAAog mpoomabel va eAéyEet v kivnon N ) B€om tov.
Ametheitan 10waitepa dTav Tov PETOKIVOUV GAAOL. Mmopel va unv emrpémet axoun Kot
oe GAlovg va otékovior Kovid Otav epydaletal, cav vo miotedel OtL {icwg Oa
TPOCTOOOVGAV VO TOV LETAKIVGOVY Ypig Tpogdonoinot). Ot koHVieg, 1 KUKAIKY] Kot
TEPIGTPOPIKT Kivnon (YOpo- yOpw 6A01) Kot GAAe aOANOTO TTOV KIVOUV TO GOWO. e
un ocvvnOopévoug Tpdmovg Umopel vo T0 TPOUOKPOUTGOLV, OAAG UTOPEL KOl VO TOL
aveyBet ,av givar oty acedielo g aykalidg vog yovéa. H ypriyopn otpoen og éva
aVTOKIVITO pmopet va givar avnovyntikn yuo avtov. (Ayres P., 1994).

Emiong, éva moudi pe Paputikn] avacedieio mepva pHeydlo HéPog Tov ypOHVoL

avnovyovtag ott Bo méoet kot kataaAlel peydieg mpoomdbeileg o vo amo@OyEL TV
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TTOON, ToPOAO TOL oTdvia TEQTEL Avtifeta, To Toudi pe dyuepéc aBovsaio TpOPAN L
TEPTEL VYV, OAAG TIC TTEPIOCOTEPEG POPES OEV AAUPAVEL TPOPVAAEELS KATA TNG

nTdong Kot cLvRBE dev deiyvel cuvanoOnuatiky andkpion. (Ayres P., 1994).

Mo Tp@TopyIK ameli

To moudi pe Paputiky avaceaieto acdvetot ameth otnv EAEN ¢ PapdTntag.
H ampoBopia tov va kivnBel dev givor oxomun, Kot timoto dgv umopel voo meplopicet
™V ovocAAELd Tov. AkOpa kot 1 evOdppuvon Koun avTapoPn amoTeAoVV GTPEGOYOVO
napayovta. O eOoc tov dev eivan Aoykodg, Tpoépyetar fabid péca om’ Tov eyKEPAAO
Tov. AvTd T0 TOd1 PpiokeTan o€ amdAVTN dvuaTLYia Kot 1 SvoTVYia TOV awEdveTal Kabmg
0l EVAMKEG Kol To. GAAQ TTOdLE ayvoOoUV TIG OVAYKES TOV Kot TEPILEVOLY Vo KivnOet
omo¢ kot o GAAa wandid. (Ayres P., 1994).

Emriong, vidBet peyadvtepn acpdieta, 6tov Kot To 000 mTodia Tov eival otabepd
oto matopo. o tapddetypa, Eva oxtaypovo kopitol dev Ba mepvovoe mOvm amd Evol
okowi 30 ekatootd TAVE amd 1o TaTtOUa, avtifeta Oa tepvovoe and Katw. To dipoa
umopel va etvor ToAD ameintikd, Kot Heptkd amd avtd to Tond1d TnodovV Ympic To Tdd1o
OV VoL UYOLVV amd To Tatwpa. Eivor arpoBoua va Bpickovior oe oploviia HBéom
OTIOVONTOTE, EKTOC OO TO WATOUO 1) TO KPERATL KOl EVOEYETOL VO avTIGTOOOVV VL
Eamldoovv og Tpamélt | mhateopuo. (Ayres P., 1994).

Mepikoi Baputikd avacealeic avOpmmor poPovvtar va avéBovv 1 va KatéBovv
évav AO0Qo, 1 av To £0apog Tov eivar Ppoaydoeg 1 avoporo. Kpatovv ta kdykela
TPOGEKTIKA OTav avePaivouv 1 KateBaivouv oKAAES. AEV TOVG OPECEL VO TEPTATOVY GE
neodpopIa, Vo oKap@oA®vouVY 1 va aveBaivovv og mpayuata 1) {oa. H kiion tpog ta
Tiow and o kadiot Oéon umopei va givor omeiintiky yuo avtovg. (Ayres P., 1994).

Agdopévov Ot to TpdPANUa ivar 1 vtepevaicOncia oty £16060 TANPOPOPIOV
Ao TOLG VIdoYelS Papvntag, 1 BEom ™G KePaAng ivat Kpiotun yio avTd To ATOUA.
Ot eviilikeg yovaikeg pe Paputikny avacedieia govv mapamovedel 6Tt asBavovat
éPola oto onitt 0tav KaBapilovv, XN TPEMEL VO YOUNADGOLY TO KEPAAL TOLG KATM
Kot yopw amd to EmmAd. Kpatdviog to ke@dAl avdmodo mopéyeTor PEYaADTEP
d¥yepomn 6TovG VILOdoYELS PapvTnTOS KO Eival W310TEPA ATEIANTIKO Y10 EKEIVOVS TTOV
dgv umopovv va pvbuicovv avtiv v eicodo. Ta Popuvtikd avaceoin moudd
ATOPEVLYOLV TIG TOOUTEG KOL 1] «TOAN» pe AR ToudLd deV givor EvyaploTn Y10 QVTAL.

(Ayres P., 1994).
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H oyéon tov atdépov pe tn Papvtnta givol 1o GNUOVTIKY TYY AGOAAELNS.
To Paputikd avaceoréc mondl mbovotata achdvetal Tl OTOWONTOTE Kivion TOL
OMUOTOC UTOPEL VoL TOV KAVEL va TEGEL 6 GAAN «d1dotacny». Atyn kivnon pmopel va
TOV KAVEL VoL VIOGEL €KTOG TOTTOV Kol ¥pdvov. ‘Eva dtopo, petd amd pio kivion mov ot
neplocdTEPOl dvBpwmot dev Ba aicbavotay dfora, eine: «Evimoa cav va épgvya amod
™ YN Kot dgv Oa eméotpepa ToTé!» Agv vrdpyel TAéov mpwTapyikn anein. (Ayres P. ,
1994).

Edv n oyéon moudov-yng oev gival ac@aing, tote OAeg ol dAAeg oyéoelg eival
mhavo va stvar Arydtepo and PBértiotec. ‘Etol, 1 Paputikn avoacedieia umopel va
BAdwer kB Ty g Long evog atopov. Ot avBpmmot dev Ba Tapatnproovv to eOPo
Tov ko Oa Tov avtilapupdvoviol cav Kdmotov mov gival 0VoKo o va ta TG KaAd padi
T0V. MTopEl val TOV KT yopricouv 1 VoL TOV TYLMPTIGOLV Y10l ALTE TOL TOV ovaykdlet o
EYKEPAAOG TOV VO KAVEL. AAAO TTOd18 TOV OmOKOAOVV «koTay. T'ar va kdvel Tpdypata
pe dAhovg avBpdmovg, Tpénel va avTipetonicel eOPovg mov dev ochavovtal 1 dev
kataAapaivoov. (Ayres P., 1994).

IMa va amopvyel N va peidocel v tadommpio, 0o tpocmabncet va yeipiotel 1o
nepPAAAOV TOL Kot GAAOVS avOP®OTOVG. AVTO TOV KAVEL VO pOIvVETOL YEPIOTIKOG KO U
ovvepyaooc. Q¢ uikpo moudi, pobaiver 6tL ot eviAikeg Bo Tov peETOKIVOOV Ywpic
Kkavéva oefacud Yo To vepevaicOnto Tov abovoaio cuoTnua. ZTn cuvéyeln pabaivet
TPOTOVC Vo, EAEYYEL TOVG EVIIMKEG KOl VO TOLG Kpatd pokptd. To mondi dev EEpet moleg
Kataotdoelg 0o etvar Tpopaxtikég kat mote Ba efvan evtdéel, ondte mpémetl va eEAEYYEL
ToL TAVTA 0G0 TO dLVOTOV TEPLGGOTEPO. O1 EVIIAMIKEC GTN GLVEKELWD BE®POVV aVTO Eval
AVETBOUNTO YOPAKTNPIOTIKO TNG TPOCOMKOTNTAS Kot mpoomafodv va emPBAndovv
avoykalovtag to mondi vo otapaticet va givor xeptotikd. (Ayres P., 1994).

AvTd T0 TSI GLYVA EMCNTOVV GLVEYT COUATIK VTOGTHPIEN amd yovéa 1
Bepanevt. H anpoBupio toug va givar pdva tovg mepropiletl 1o moryviol Tovg Kot dev
TOVG EMITPEMEL EVKAIPIES VO WPIUAGOLV Owg kot dAla Toudld. [oveig mov €xovv éva
nondl PapuTikd avacarés YivovTol amodEKTeS KPITIKG omd to okeio mepiPdilov, Ot
EMOEKVOOVV VIEPPOAIKT| TPOGTATEVTIKOTNTO Kol OTL O€V tvat TG0 evBappLVTIKOL GE
TETOOL €100V OPACTNPIOTNTEG. LTNV TEPIMTMON OLTH OEV KATOVOOUV OTL £val TETOL0
ondl advvatel va dapopemacet Tig o Pacikés amd oleg T aodnoels. To kadlvtepo
dvvatd givor 1000 amd Tovg yovelg 660 kol amd to okelo mEPPAAAOV VO VTTAPYEL
oefoopog otTig avdykeg Tov Toudlov Kot vo kataPAnOel kabe mpoomdOela n aicOnon

eUmoTOGVVNG oTig duvauels tov. (Ayres P., 1994).
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Tv ovppaivel pe 10 vevpiko cvoTnua;

Onwg cupPaivel e omoladnmote datapoyn oohNTPLoK)G OAOKANP®ONG, £To1
Kot TN dTopoyn PopuTiKng avac@AAelag HOVO e VTOBEGEIS LTOPEL VO TPOGEYYIGTEL.
Avt ™ otyun, Bewpeitar 6Tl N €1l6poN TANPOPOPLDOV amd TOLS LITOdOYES PapvTNTOg
dev €xel pvOuotel cwotd. Ot acOnoelg g PapdINTag E1GEPYOVTAL GUVEYMG GTOV
eYKEPaAo 000 glpaocte (ovtavol kot avEdvovtol OTav To KEQAAL pog Kiveitol amd v
Kavovikn tov Béon, oty omoia £xovpe cuvnbicetl. 'Etot, 10 Baputikd avacparés mondi
umopel va Bpet avakodeion amd Ty avnovyio Tov, KpaTdvTog T0 KEPAAL TOV 0G0 TO
dvvatdv mo oakivnro, dwoceaiilovtag OtL dev pmaivel oe acvvhbioteg Béoelg kot
KPOTOVTOS TO OO0, TOV 6TafePA GTO £60POG, MATE va, EEPeL OV Pploketal oe oyéon
ue 1o yopo. (Ayres P., 1994).

Mépog 1oV TWpoPANuOTOG Umopel Vo €YKEITOL OTNV  OVEMOPKN EGPON
TANPOPOPLDY GTOVG VITOOOYEIS TOV LAV Kol TV apBpdoewy, | omoia arotteital yio
™ pvOon ¢ abovcaiog dpactnpottag. Edv éva Bpépog dev pmopel vor kivnOel
OPKETA Y10 VO, EVOOUATOCEL oBovoaieg Kol 1010KTNTEG oo oeg N €dv €xel KAmow
VELPIKT S10TAPOYN TOV OITOTPETEL LTIV TNV OAOKAN PO, O EYKEPAAOS TOV UTOPEL VO
amoTOYEL VO avamTOEEL APKETH AVOOTOUATIKY ENidpact oto abovoaio cvotnua. (Ayres
P., 1994).

H vevporoyin katdotacn mov mpokarei n foputikn avacpaieio dev emnpedlet
amd POV TNG TNV AKOOMILAIKT Add0G6T, 0V Kol 1 TPOKVTTOLGH dSVGQOPIn LTopel va To
Kkével. H Paputikn avac@dreio Tapatnpeitol cuyva o€ modld (e GALEC TO EKTETAUEVES
VEVPOAOYIKEC avoUoAiec mov mapeppaivouv otn poabnotokn owdikacio. Avtéc ot
mapaTuTieg ovyvd kabiotobv SOoKkoAo Yo tov acBevi) va opyavebel kot va
emikevtpwbel oTig epyacieg tov. (Ayres P., 1994).

Ta mwodd avtd yivovtar moAd avicvyol dvBpomol Kot UTopovv €0KOAN Vo
vivouv vevpmtikoi 1] cuvarsOnpoatikd dppwaotot. To dyyog tovg avrpetoniletor cav vo
NTav €vo EAATTOUN TPOCHOTIKOTNTAG Kot O)L Uiot VELPOAOYIKT dlotopoyn. (Ayres P.
1994).

H emOupia va Eemepactel | PapuTik avac@aiera
Kdabe avBpomog éxel o ecotepkry @Onon v va ovartHEel 1KOVOTOMTIKN
oyxéon ue ) Papvmra. To ucloroyikd modl akorovbel avTV TV TOPdPUNCN LE TO

va oépvetal, va avefaivet, vo mailet, va mndd kot va falet Tov avTo Tov o€ KdOe mhovn
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0¢om tov copatog. Mabaivel Tt pmopel va Kavet kot Tt dev pmopet va kaver i fapvtnta
Ko TeEMKa cvpPifaletor. (Ayres P., 1994).

To modi pe Paputikn avacedrew €yer avty v @Onom, oAld ot
cuvaeOnuotikég avtidpacelg tov eumodifovv va v akoAlovdnoel. Xtnv Oepameia
alsOnmplokng olokApwong, to mePPEAlov £xel oyedOTEL Yoo Vo ETITPEMEL TNV
EUPAVIOT PLGIOAOYIKAV avTdpdcoemv. O Bepanevtg EEpet Tmg vo kabodnyel Kot Oyt
va wéCel. 'Etol, n ecotepikn kivnomn oxeddv mhvto epgovifeton oto moudi kotd

duapkela ¢ Bepameiog Kot TOV EMTPENEL VAL EEMEPACEL KATA TTOAD TNV OVAGPAAELD TOV.
(Ayres P. , 1994).

YopunTOReTe BopuTIKIG OVUCPAAELNS

AxolovBel por chvoyn tev countopdtov T PapuTikng ovacedieiag. Agv
TOPATNPOVVTOL OAO TOL CLUTTOMNOTA o€ OAa To Toudld. Emiong, opiopéva oand ta
oLUTTOUOTO Elvol TOPOVTO GE TOOLAL TOL OEV EYOLV OOTOPOYES CLCONTNPLOKNG
oAokApwong (Ayres P. , 1994).
1. Otav to mdd10 Tov amopaKPVLVOVTOL OO TO £60POG, TO Toudl avnovyel N aymvileton
Vo, KpaTNGOEL TO, TOJ0L TOL KAT®. Mmopel va cuvepyaotel, edv fondndel and kdmolov
OV EUTMIGTEVETOL.
2.'Eyxet évav mapdroyo @ofo yio Ty TTdon i 10 HYOG.
3. Aev 10V apEcel va £XEL TO KEPAAL TOVL avATOda, OTMG G€ TOVUTEG 1] VO KLAIETOL GTO
TOTOOL. .
4. Aev drookeddlet pe Tov eEOMMGUO TOOTKNG YOPAG 1) LE KIVOOLLEVD TTOtYVIdLaL. .
5. ATo@evyeL vo TPayLOTOTOMGEL AALO 0O YNAOTEPN GE YOUNAOTEPT| EMLPAVELQL..
6. To moudi elvar waitepa apyd oe acvvnOioTeg KIVNOES, OTOG M €16000C GTO
avtokivnto, N peTokivnon amd 10 urpootvo kdbiopa oty micm 1 o va avePaivel 1
va katefaivel and to AOQO 1 6 OVAOUOAO E00.POC.
7. Mropet va mépet ToAD ypovo yuo vo pabet va avePaivel | va KotePaivel okdieg Ko
YPNOWOTOEL TOL KAYKELO TTEPIGGOTEPO OO GALD TTOLOLA..
8. Mropei va amo@lyet TNV avappiynom, akdun Kot v amAr avoppiynon otav pmopet
va kpepootel Kot e ta 600 xEpiaL..
9. ®ofdton vo mePTATA GE [0 VOYOUEVT] ETLPAVELD, QAIVETOL YNAG OE QVTOV, OV KoL
Oy o€ GAlovC.
10. N1dbet oav va yaverl TV 160ppomio. Tov, OTOV TEPIGTPEPETL
11. Ot otpoég o€ €va avTokivnto mov TpEYEL Ypryopa Tov gofilovv.
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12. To maudi @aivetar vo unv £XEl GO.QN GVTIANYN TOL ¥HPOV, OV KoL TO TPOPANUO GTNV
TPOYUATIKOTNTO VoL OTL OEV PUTOPEL VAL YEPIGTEL TNV KivNon VIO ALTOV TOL YHPOV.

13. Awvida ompoéipata tpog To Tiom v KAOETAL TOV TPOKAAOVV TapayN.

2.19 YaepevamoOnoio oty Kivon

Mepikd modid pe vrepdpactnplo odovcaio GLGTAHATH GOAvVOVTOL PLEYAAN
dvopopia. Katd TN YPNyopn Kivnon N mEPIOTPOPN G KUKAOLG. Agv amelhovvToL
AmOPOTNTOG 0md TNV Kivnor, anAdg Tovg Kavel vo vimBouv apoia. Avtd to moudid
«CoAilovtaw o evKoAa amd To AL, ATOKTOOV O YP1YOPO VOUTIO, GE oty vidio Tov
&xovv oyedlaotel Yo va mapéyovv aBovcaio aichnon. Mepkd eEapetikd gvaicOnta
dropo acBdvovror Appmoto aKouo Kol OtV mopakoAovBodv Kdmolov dAAov 1 éva
OVTIKEILEVO VO TEPIGTPEPETOL KOL OVTO SEYEIPEL EVOL AVTOVOKANGTIKO TOV LATIDV TOV
LLE TN OEPA TOL evepyomolel Tovg abovoaiovg moprves. (Ayres P., 1994).

@aivetor mOBavd OTL TO TUNHO TOV VEVPIKOL GLGTNUATOS oL PLVOWIlel TV
€16000 TANPOPOPIOV AT TOLE NUKVKAMOVE COANVES OEV AEITOVPYEL GOOTA GE QVTA TO
oo, H mepiotpopr) evepyomolel Toug MUKOKAIOVS COAVEG  TEPIGGOTEPO ATO
OTOOONTOTE (AAO €PEOICHA OAAG €xel MIKPOTEPT EMIOPAOCT) OGTOVS VTOOOYEIS
Bapvmntoag. Kdamowog pmopel vo mioteder 0TL M POpPLTIK OVOCPAAEL Kol M
vrepevancincio TNy Kiviion GLVLTAPYOVV Kol LEPIKES POPES ALTO GLUPAIVEL, av Kot
Oy mavto. Eivon ovyvd dvokoro va tig Eeywpioeig. (Ayres P., 1994).

Agdopévou 0Tt 1 aBovoaio 16000¢ TANPOPOPIDBY TPAYUATOTOLEITOL OO TNV
Kivnomn, TpoKaAel LIEPOIEYEPCT TOV VELPIKO GULOTHUOTOS GE OVTA TO TOOLE Kot
avaotat®vel v méEYn tovs. Kdmolog pmopel va motevel 61t Oa mpokalovoe
LOKPOYPOVIO LETAYEVEGTEPO VUGTAYUO. AV Kol avTd GupPoaivel cuyvd, dev 1GYVEL £TGL
ndvta. To aBovcaio cvotua eivor toco mepimioko mov givar dvvatd OAa T £10m
TapaAlay®v ot Asrtovpyio tov. (Ayres P., 1994).

H vrepevaicOnoio oy kivnon dev €xet peketn et 660 n Papoutikn avaceaieio
Kot €161 0ev yvopilovpe pe Pefardtnta edv mapepPaivel oty axodnuaikn omddoon M
™ cvureppopd. Ot TeplocoTEPOL BEPAmELTEG £YOVV TNV EVIVTTMOT OTL dev enmpedlet
™V oaKadnuoiky epyacio oAAd eivar mo mBavd va emmpedost v ovamtuén g
npoconkOTNTaS. Kot avtd yoti 1o moudl pmopel va amopiyel apketd gvkoAa tnv
TEPIOTPOPIKN KiVNOT GTO YDPO TOV GYoAelov 1} 6T Lon). Q6TdG0, 1) VELPIKN dtaTapayr|

OV KAVEL TNV TEPIGTPOPT TOAD dVCAPESTN UTOPEL VL KAVEL AALOVG TOTTOVG KIV|GEWV
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eMappac aporovg. Edv éva moudi dev pmopet va vimaoel guyopiotnon otav kwveitat, Oo
YAoEL TOAD TNV 1KOVOTOINoN NG TodIKNG TOL NAkiag Kot Bo ddoel 6Tov €0vTd TOV
Mydtepeg evkapieg va avantdcel aioOntnplokn orokiipmwor. Kabng peyordvovyte,
QLOIKA £YovUE AyOTEPN OvOYT| otV Kivnon and 0,Tt ta toudwd. ‘Etot, | mepropiopévn
amodAavo” TG Kivong o€ évav evijlka 6gv deiyvel vevporoyikd TpoPinua. (Ayres P.
, 1994).

ARTIKI] ApovtikotTnTo

[Mpoxertoan yu pion apvntiky] cvvousOnpatikn avtidopoon oe oacOnoelg mov
apopovv otnv aen. AroteAet pia apketd coPapn vevporoyikn dwatapayn. Eivor cuyvé
TOPOVCH GE TOUO1H e LaONo1KES OVGKOMEC, LLE N0 EYKEPAAIKT) OLGAEITOLPYIO AALG
Kol 6€ 6OPapOTEPES KOTAGTAGELS. ZVVNOMC £va Todi 6TO PAGHA AVTNAG TNG O10TAPAYNS
elval VTEPKIVNTIKO Kol GLYVE OTOGTATOL 1) TPOGOYN TOL, YWPIG avtd va givorl kaBoko.
Avtd elval yopaxTnploTikd mov dvokoAehovy opkeTd Tovg yovels. To moudi pe
dvoiertovpyia 610 AMTIKO GVOTNUO VIKBEL cuvoloOnuatiky avacedieto. H oamtikn
QULVTIKOTNTO 0V EIVOL ATAMG O TPOTOS TOL OGOV VO, AVTIOPAGEL GTO OO0 Ay YLyl
OAAG avTikatomTpilel pio coPapotepn) SLGAEITOLPYIDL TOL VELPIKOD GLGTHUOTOC.

(Ayres P., 1994).

ZopunTOROTO

H avtiopaon mpokadeiton kdtm amd cuykekpuéveg cuvinkes. Ot mepiocdtepot
avOp®MOl aVTIOPOVV apVNTIKA GE KATL TOL Bempeiton amenTIKo Y10, avTovS. X Eval
ondl pe dvoAettovpyion A.O N avtidopacn ot ToPATNPEITOL GE TOAD TEPIGGOTEPES
aodnoelg aeng dTapdccovtag To VEVPIKO TOV GUGTNUO, T CLUTEPIPOPA KOl TO
ocvvalsOnpatikd tov kdéopo. (Ayres P., 1994).

«H avayaition elvan pio veoporoyikn dtadikacio katd tnv omoia £va LEPOG TOL
VEVPIKOD GLGTHNOTOC eUmodilel éva dALO amd TO va avTPAcEl VIEPPOAIKA GTO
eloepyopevo asntnplokd epEBiopoy. XopaktnpioTikd Tapadetyplo amotedel auto pe
1§ VPEG podywv. 'Eva mondl pe omtikn apoviikomto dg dwbétel v mopamdve
Aertovpyio TOL VELPIKOD GUOTNUATOS LLE OMOTEAEGO VO VIOOEL AVETO KOl GLVEYMG VoL

QTOGTATAL 1) TPOGOYN TOL GTNV TPOCTADELN TOV Vo foAevTel péco 6To povyo. (Ayres
P., 1994).
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Mepikd mapadelyloto amTiKng OULVTIKOTNTOG EIVOL TO TOUPOKATO:

H emBopia va kaAdmTel To ¥€pto Tov P povikt, akopo kot 0tav £xet (éotn.

H amootpoen otnv KOAAQ, GTIG SAXTLAOUTOYIES KOl GE TOPOUOLEG VPES,

Ag Bélel va tepmatdel ELTOAVTOC 6TO YPOGidl, kel oL gival Ppeyuéva 1| otV
ApLpo.

ATOGTPOPN G€ UEPIKEG VPEG OTMC TO LOAAL Kol KOOl GVVOETIKA vEAGUATO.
Ag 0éyetal pe evkoAMal TIC OYKOAMES Kot To UAMA. AVTH 1| GLUTEPUPOPA TTOAAES
Qopég kaB1oTd TO TONdT TAPEENYNOYO GE YVOGTOVS TOV TTOV £XOVV Gyvolo TG
@OONG TNG CLYKEKPEVNS OlaTtopayfs. MOvo dtav VIDoeL acPAAEC Kot OKELN
pe kdmoov Oa oeytel M ko Oao eminmoet to xaoe tov. ‘Eva moidi pe
OLYKEKPILEVN OLGAEITOVPYIO Glyovpa £YEL AVAYKT| TEPIGGOTEPO ALY YLYHO, OAAL
NV 1010 GTIYUT| OV UTOPEL VoL SIXEPIOTEL TV VPN OCTE VO, O1ATNPEL TO VEVPIKO
OV GVOTNHO 6€ 1oppoTia. Ot yoveig opeilovy va delyvouv KoTavonon Kot vo
etvanl mapatnpnrikoi. H aydnn mwov detyvouv dev apkel. Eivon amopaitnta kot ta
wpoypdupato Oepamneiog.

AmooTpo®n 6To YopydAnua. AKOU Kol v OElYVEL VAL TO EVYOPICTIETOL KOL VO
10 010.0KEDALEL, OTNV TPAYUATIKOTNTO EVaL KATL TOV TO EVOYAEL

AvokoAia 610 va moiEel Kot va aAANAETIOPAGEL Pe GAAL Tond1d, apoD @ofdtan
aKOMO Kot otV 10€a 0Tt KAmo1o¢ pmopet vo tov ayyiéel, avipetonilovtog to
ocov amen. Axoua kot to vo otafel kdmolog dimia Tov, dnuovpyel 6to Tondi
ayxos. Avtd amotelel puok) amdppola TS dTapayns. Qotdco and droua
mov o¢ yvopilovv yopaktnpileTor mg ayevi] GLUTEPLUPOPAL.

ATOQUYN GLYKEKPEVOV ToVIOLOV, OV o€ GAAo Toudld eivor diaitepa
ayamntd, Omwg AoVTpva Kot YvoudmTd KOuKAdKio. AAA TAAL Toudld e TNV
dw dwtapayn avalntovv dveteg Yo ovtd osOntnplokéc deyépoels, Ommg Yo
Tapadetypo va apkovddkt 1 pio kovPépta. Movo 10 antikd €16EPYOLEVO TOV
Kével To Toudd va vidBovv dveta givatl vt OV OPYOVAOVEL TO VEVPIKO TOVG
GUGTN LA

Avcpopia KoTd T0 AOVGLO, TO KOVpPEND, TV TePmoinon tov poilov. To
OnTIKO GUGTNLO GTO KEPAAL KOl TO TPOCMOTO SUPEPEL GTNV OVOTOLLIN GE GYEGN
L€ TOVG OMTIKOVG VIOJ0YEIS 6TO VITOAOITO copa. Emopévmg, n apvviikdtra
0TO KEQAM evd€xetal va etvar peyardtepn oe Pabud amd 1o vdAOmo cAOL.
Towg, av mponyn el pacdl Tov S10d1KacIOV aVTdV, Vo pewmbel 1 duspopio Tov

TPOoKoAeiTAL 6TO TTOdl KOl TO KPOvio val Yivel T aveKTIKO.
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= Avcpopio KaTd TNV TEPTOINCT TOV VUYLOV.

= Agv 100 givar KaBorhov gvyxdpioto va Kabapilel Ta avTId Kot T PWOTH TOL pe
UTOTOVETOL.

= Agdopévou 0Tt 10 TPOSMOTO S1aBETEL £var LEYAAO APIOUO AMTIKMV VTOJ0YEMV,
wWwitepa YOpw omd t0 oTOWO, £vo Toudl UE OMTIKY CPLVTIKOTNTO GLVOVTIA
dVoKOAID GTO TAVGIUO TOV TPOGMOMTOV 1) GTNV EMIGKEYT GTOV 0d0VTiOTpo. AV
avtd ocvveyilel va copPaivel kKo petd ta 3 £t T0L OGOV CNUATOSOTEL TNV
OTTTIKY] QUVVTIKOTNTO.
(Ayres P. , 1994).
Agdopévou 6tim dvspopia stvar Ttapovca, To Tandi de Ba propécel va epmodicet

Tov €avTd v avTopdosl oe avt. To va apvnbel v Katdotaon oty omoia

Bpioketot eivar kdtt mTov d¢ Ba fondnoet, Ko cav GLUPOVAN TPETEL VoL ATOPEVYETAL.

(Ayres P. , 1994).

H ontuci] opoviikétnte péca 06 to pdTio Tov 1018100

Ta Tod1d v TA TPOTYOVV TIC TTO EVYEVIKES Kol 6TaEPEG O apT) aucHNoELS Kot
OYL TIG YPNYOPES KOl EAQPPLEG O10TL O1 TEAEVTALES EYOVV TNV TAOM va dlEeyeipovy
aPVNTIKAE TO VELPIKO GUGTNHA TOVG. Ag onpaivel dpmg ot pa vtovn aicnomn Oa
TPOKAAEGEL TNV OPVNTIKA ovTidpacn Tov Taudtov. (Ayres P., 1994).

To ool pe omTIKn) apvVTIKOTNTO PLdVOLV TEAEIWG SOPOPETIKG TV OITTIKY
dyepon o€ oyéon pe dArlovg avBpdmove. I'a avtd Ta Toudd o va ayyiovv éva
poAVPL pmopel vo 1oodvvapel pe 1o toipumnuo omd pio Pehdva. Mepikég popéc
pumopovv va eEnynoovy Tt vimbovv, oAAd TU TEPICCOTEPES QOPES OEv EYOLV
ocuveidnon v 10 TOg ocBavovror. H gtoyn antikn depyocio coppaiver oto
EYKEPOAMKO OTEAEXOG M| OE GYETIKEG TEPLOYEG TV EYKEQPUMKOV Mpc@alpiov. ‘Eva
Todl [LE AVETTUYUEVO OVTOEAEYYO elval tkavd va Ppetl dkaloAoyieg yia va amo@iyet
T£70100 €id0ovg awsbnoelg. (Ayres P., 1994).

Eivon capég g n duspopia mov vidbetl To madi odnyel o cvumepipopég mov

Ou¢ em@éPovy duaopia Kot 6Tovg Yopw tov. (Ayres P., 1994).
Tv ovppaiverl 610 vevpiko cueTnpa
H mpot @uooloywkn avtidpaon oe pio mbovh omeldny eivoar o Bvpodg, o

TGOKOUOC N 1 euyn. (Ayres P., 1994).
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Ot awobnoeic g agng, g Ooepnong, S 0oKong &ivor avtég mov
YPNOYoTolovvVToL Kot omd ta (o 6TV TPOSTAOEd TOVS VA AVIXVEVGOVY TOV
kivdvvo. O egyképarog avamtdcoetal pe okond va emiPuvoet. [a avtd €yel
ONUIOVPYNOEL €va. GUVOAO VEVPOAOYIKMDV OVTWOPACE®Y OTIG ocONoES oL
VTOJEIKVOOLVV OTL 0 Kivduvog TANGclalel. Avtov Tov €idovg, AotdV, Ot AVTIOPAGELS
a@LTviCovV TNV TPOGOYN TOL ATOUOV KOl TPOETOYLALOVV TO VEVPIKO GUGTNLLO KO
TOL LG va «maAéyouvy. (Ayres P., 1994).

KaBag, Aoudv, o eyk€paAog avantuesdtay, dopopeodnkay punyoavicpoli ot
omoiot cuVEPaAav GE L0l TEPICGOTEPO MNMIOL AVTIOPOGT TOV ATOUOV GTO OTTIKO
gpéDiopOl Ko 6TV €0TiOoT TNG TPOGOYNG TOL 6T onuacio tov. (Ayres P., 1994).

Avantiynkav, Lordv, 600 €0 amdvinong 6To anTikd £pEOICLA, 1) QUVVTIKN
N TPOCTATEVTIKN Kol 1 dtakpitikn. H apovvtikny andvinon ommv ovcio apopd g
OLTOUATESG ATAEG OVTIOPAGELS, EVM 1) OLOKPITIKY] apOopd 6 £val KATO KATO10 TPOTO
QIATPAPICUO TOV TTANPOPOPIOV GTO EYKEPUMKA Nuseaipwa. 'Eva kavovikd dropo
avd mioo otiyun eivor oe Béon va ypNOUOTOMCEL ALTONATO OTOol0 €100¢
andvinonc. To va pog Toummaoset £vo, KOuvoOTl 00NYEL GE APLVTIKY OTAVTNOTY|, EVED
N TPooTAdeld Lo va EExwPIcOVLE TOL KAEWO1E LOG aTd ToL KEPLOTA LECH GTNV TOEMN
TOL UITOVOAV Y®PIg va PAETOVUE, EKAVEL TN dlakpLTiky pag omavinon. (Ayres P. ,
1994).

To €idog g amdvinong mov Ba 600el eaptdton amd to 1010 T0 gpébicpa. Ot
oo GEIC TOL TOHVOV YEVIKOTEPO EVEPYOTOLOVV TNV QUVVTIKY 0mdvInon Kabmg ot
Babiég méoelg peidvouy v €vtaotn tov movov. Otav yio TapAdEtyplo YT CEL
Kdmolog To yovato £merta to TPiPel Yo va ehattdcel Tov movo. Avtd cvpPaivet
YTt oKpBAdS To TPIYIHO TAPAYEL ONTIKOVG TOALOVS TOV LEUDVOLV TNV £VTOUGT] TOV
ndévov. H Bgpaneio g antung apvvtikomrog Paciletor otnv apyr 6t ot Pabiég
mécES cuUPariovy ot pelmon Tov TOVOL TOV ANTIKOV OlEPYUCUDY OV
npokaAovV cOyyvon. (Ayres P., 1994).

Mo va kataeépetl 10 anTiKd cHOTUA TOV CONCEDV VO 1GOPPOTTNGEL LETAED
™G OUUVTIKAG-TPOCTATEVTIKNG KOl  OWKPITIKNAG  OmivInons, O  &YKEPOAOG
xpnowonotel Tic 10100ekTIKéG aucOnoelg kot awsOnoelg and tov mpobdiapo.
Emmiéov, amntkég ocOnoelg amdé OAo 10 odpo  cvviovifovtolr yw  vo
e€looppomnoovy T pon mOv TPOoKOAEiTOl amd TO KABe omTikd epéBiopa Tov
ewoépyetat. Emopévag, 0tav ot aicBnoelg otov mpobdiao, ot omTikég Kot Ot

10100€eKTIKEG Ao oelg dev etvatl OAOKANPOUEVES, TOTE T dVO €101 ATAVTGE®V dEV
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UTOPOLV VO 1GOPPOTNOOLV. X& MO0 HE OMTIKY OUVVTIKOTNTO VREPTEPEL M|
TPOCTOTEVTIKY OTAVTNOT EVAVTIOL 0T Olokpitikn. Avti, Aowmdv, va pmel to mondi
ot dwdwacio va gpunvevcel 1o epédicpa, £yel TV Tdom va avTdpd Kol va
evavtiovetal og avtd. (Ayres P., 1994).

O gyK€@ahog epunvevel e TELEIMS SAPOPETIKO TPOTO TIG GO GEIS TG QPN
OV TPOEPYOVTOL amd TO 1010 TO GTONO KOl QVTEG TOL TPOEPYOVTAL Omd GALOV.
Xoapaxktnplotikd mopdoctypo arotedel n tpoomdheio vo yopyaAncel KATO10G TOV
€avTd TOL. XVVNOMC, £va TOdl PE amTIKY AULVTIKOTNTO VIODEL AveTa Kol OlKelo e
TO Qyylypo TG UNTEPAG TOL GAAL Oyl e TO Ayyrypo amd aAlovs. ['a avtd yo va
elvarl ko 1 Ogpomeio teElec@Opa, Bo TpEmEL va VILAPYEL TANPNG EUTIGTOGVVI] TOV

oud1ov Tpog tov Oepomevtr. (Ayres P., 1994).

Tv ye AaBog;

Onmg kot oto vrdAouta €101 dVCAEITOVPYING TNG GO TNPLUKNG OAOKAP®ONG
dev VILAPYEL CAPNG YVOON Yo TO1o AOY0 akpidg cvppaivel avtd. Ymapyetl Evrovn
N menoibnon 6t n EAleyn o&uydvouv Katd T YEVVNoM UTOPEL va, dNUOVPYNCEL
anTiKd oeOnnplokd BEpata Kabdg ta KHTTOPO TOL KTPEXOVVH TIG OUOIKAGIES TV
anTIKOV a1cbnoewv, sivat Wwitepa evdhmta ekeivn tn otryun. (Ayres P., 1994).

Eniong, n éA\ewyn antikov epebicpdtov pumopel vo avfavel TV OmTTIKY
apOVTIKOTNTO. AV Ta {0 0€ VIOGOLV TO Ayytrypo Katd T Ppepikn nikio de Oa
UTOPEGOVY VO SLEPLoTOHV TO Ayyog apyodtepa. To 1010 cvuPaivel kol pe tov
avBpomo, av (el og Eva otepnpévo and ocOntnplakd epedicuata tepifdilov yio
LEPIKES DPEC. APOTOV EMGTPEYEL GTO PLGIKO TOL TePPdAlov Ba Tapovsidcovv
v Alyn dpa evepebiototnra. (Ayres P., 1994).

2V Tpay otk T T, EAAYIOTO TOOLA £IVOL GTEPTLEVA GE aYYIY LT TTOL Etvat
avaykaio yio v ovartoén tov ontikov cvothuatos. BéPawa, ¢aiveror mog
GLVOVTOVV OVGKOAO GTO VO EVOMUOTOCOVV TIG 0loBNGelg mov £xovv Prwacet. Exovv
VIOOEL TNV ayKOALd, TO ¥AdL Kot T @PovTida Ommg GAAM Toudld, ALY QVTEG Ot
eumelpieg 0ev MNTOV OPKETEC Yo Vo GLUPAAAOLV OGNV KOAY avAmTLEN TOV

gykepalov. (Ayres P., 1994).

AlLeg ovoYETILONEVES OVGAEITOVPYIEG CUUTEPLPOPAS
Onog vdpyel N ONTIKY APLVTIKOTNTO, £TGL GLVOVTATOL KOl AUVVTIKOTNTO GE

Nxovg kot oopés. Edv 0 eyk€alog dev KATAQEPEL VAL ATOLOVAGEL TO 01oONTNPLOKO
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epéBiopa Tov mpoépyetat omd To aTi 1 TN LOTN, TOTE TO TOdL O AmocLYKEVTPWOEL.
Ot Mot 6Twg Kol 0t 0ouéG pmopel va etvat ToAD duvatol Kot £VTovol Yo aVTo TO
nondi. Xpetdletot TposeEKTIKY TapaTnpNnon 6Tav To modi avtidpd oe TETO0V £I00VG
epebiopota eKTOC Kat av TN dedopévn oty cuvTpéyel Kot Katt aAro. (Ayres P.

1994).

2.20 OntTu] ovTiAnyn Kol 0KOVOTIKES-YAMOOIKES OVCAELTOVPYIES

Ot dvchettovpyieg OMTIKNG KO OKOVGTIKNG OVTIANYNG ammoTeAoVV Eva 1dtloitepa
onuovtikd Bépo mov avnovyel toug €0kovc. To pdvo 1e0T MOL iomG €Edyet
KOAVTEPA amoTeEAéoUATO G OYEom LE AAAa efvar avTd TOL VuoTaypov. Mmopet To
oyolelo emTuYMUEVA VO ¥PNCIUOTOLEL TEYVIKEG, O TALA Yo Vo EVIGYVGEL TNV
OTTIKN aVTIANYN TOL MO0V, OGTOGO OV TMOVEL VO LIAPYEL O YEVIKOTEPN
dvoiertovpyio ontikng avtiinyng. (Ayres P. , 1994).

To ekmodeLTIKO GVGTNUA OTIC LEPES LOG EYOVTOG OEOOUEVO OTL TO TTALOLNL EXOVV
avortoéel Tig Pdoelg tov actnoewv, tpowbdel pio péBodo exkmaidevong mov dev
neptAapPaver v avantvoén g A.O tov taduov. (Ayres P., 1994).

[MBavdg ToALG oo va eivor £Tolpa va dtodoovv 1on and to vnmoymyeio.
Qotoc0, Oev €rovv OAla TN SvvordtnTa avt. o avtd to Toudld, Aouwrov, 1
kaBnioon oty kKoapékAa €vog Bpaviov Tovg amootepel TNV avamtuén TV
aoONGE®V TOV 1O100EKTIKAOV, OTTIKGOV Kot atbovoainv. Méypt, Aowtdv, 1o mondi va
KaAoyel to otadla e A.O péoa amd OBepameieg, cvviotator 1 avapforn g
npoondelong yuo aviyvoorn. Avtd pokpornpdbecpo Oa tov Ponbnoer 1660 va
dwPdcel 660 kat va unv anoyontevtel. TOG0 o1 YAWGGIKES IKavATNTEG TOV TOOL0D
0G0 KOl 1 OTTIKO-0KOVGTIKY avTIANY™ €lval OMUAVTIKES GTNV EKTAIOELOT Kol GTN
Oepaneia. Edm, 6pme, givar mov tiBeton 1o epodtnua: yoti o Oepamevtig o divel
1doM oNUAcio 6g AVTES TIC O1001KAGIES, EPOCOV givarl OG0 onpavtikés; H amdvinon
etvat 0Tt oV TEG AMOTEAOVY TO €MOKOAOLOO OA®V T®V TPONYOVUEVOV BELEMDODY
EYKEPOAMKAOV Agttovpyldv. Omodte, o éva moudl pe pabnolokég dvokoAiesg, sivat
TPOTWOTEPO VAL OVATTTUY OOV TPATA TO ANTIKO KOt 1O100EKTIKO GUCTNLO, KOl ETTELTOL

ot Aettovpyieg tov mpobardpov. (Ayres P., 1994).
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Hpofrpata omtTikig avTiinyng

Kotd ™ yévvnon to dtopo dev epunvevel ta mpdypoto mov PAEmEL, OmwG
ovpPaiver peyodmvovtag. To Bpépog pabaivel mold ypryopa kot avayvopilel to
TPOGMOTO TNG UNTEPAG TOV, YiotTi ekelvn amotedel onueio avaeopdg yio v Tpoen
Kol v Tpoceopd dveong. ‘Enctta, 10 Bpépoc apyilel va avayvopilel to kovivo
oV TEPPAALOV Kol VOTEPA TO PLGIKO YDOPO KOl TO OVTIKEILEVO YOP® TOV. AVTOG O
aoOnMplokodg EAEYXOG NG YVAOONS OVOTTUCOETOL OTOOOKG HE TIG OMTIKEG
TANPOPOPIEC DOTE VO, TOPEXEL GTO ATOUO TNV onTikn avtidnym. (Ayres P., 1994).

Axopa kot péca oty untpa to Ppéeog £xel kdmolo €100 aichnong tov ywpov.
Ot vodoyeig ¢ Papvnrag exeivol v mePiodo TPocavatoAilovy TO ATOUO OTIg
EVVOLEG «TTAVM» - «KATM», EVO O TPOTOG TOL KIVEITOL 1) UNTEPA TOPEXEL GTOVG
VodoYElg TG Kivnong TAnpoopieg Yo TNV katevbuvon kat v tayvtnTo. Kdmwg
€101 omd oA Vopig yiveton 1 xopToypaenNon Tov KOCUOL €5 amd TN UNTpo. Z€
aVTO TO 6TAS10, 01 VITOJOYEIG GTOVG HLG KO OTIC apOPMOCELS £XOVV TN SLVATOTNTA
VO, LETOPEPOVV TNV TANPOPOPIa GTOV EYKEPAAOD, OALL TOL GTEVA Opla YOP® Ao TO
éuPpuo, amotpémovv Vv kivnorn. Metd v yévvnon opwg 1o Ppépog pmopet va
aoyoAnOel e to y®OPO YOP® O TO GMOWN TOV TOV OMOI0 UTOPEl Vo O€L KO VL
apovykpaotel. (Ayres P., 1994).

Omo10dMTOTE PUOIKY| KIVNOT TPOAYLATOTOEITOL APOPE GTO YMDPO OTTOV TO ATOLO
amoacyoieitor. H katavonon twv S106TACEDV TOL YOPOL YIVETOL TAVTO OVOPOPTKA
pe to avOpomvo copa. Avtd e€nyet Kot yrori £va mondi mov dev avTIAapPaveTon To
YOPO YOP® Ao TOV £0VTO TOV, Bo TAPOLCIACEL PETEMELTA OVOKOMO Ko KATH TNV
oAnienidpacn pe 10 QUOWKO TEPPAALOV. Mepikd mopadetypoTo  TETOUV
dvokolmv givarl: n advvapio va Coypoeicel péca oe Kabopiopéva miaicla-opia,
va piel v pmdia, vo aKoAOLONGEL o YPOUU GTO ¥opTi 1| VO YPAWYEL LLE TO
poAvBL. OAn avtn ™) dvokorio TV TPoKarel N Ty YwpKn avtiinyn. (Ayres P.
, 1994).

INa va givan og Béomn to dtopo va epunvevet kot Katavoel avtd mov PAEnet, Ha
TPEMEL 0 EYKEPAAOG VO, VL TPOCAVATOMGOUEVOS GE GYEON LLE TO TTOL PpickeTol TO
£001pOG, 0V TO GMLLOL KOl TO Kot TO KePAAL Bpiokovtal o kivnon 1 Oxt. O eyképorog
Oa mpémet va dratnpel T pdtio otabepd yio va amocaenviotel avtd mov PAEREL 660
Kot vo o KotevBuvel avdioya pe 1o mov PBpioketon £va KIVOOUEVO OVTIKEILEVO 1)
évag avBpomoc. Onmowdnnote dvsAettovpyio 6ToV TPoBAAMNO 1) TIG ACONCELS TV

LOTIOV 1) TOL AapoD ennpedlel Ty ontikn ovTiinym tov atopov. (Ayres P., 1994).
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AvTOTPOGO0PILONEVES KIVI|OELS

H avtiAinyn tov ydpov kot n GLGYETION TOV €0VTOL HE OWTOV YiveTon Paon
TPOGOPUOCTIKOV OTOVTICEDV KOl oloOnTnplokmv eicepyopévav. Avtd eényel Ko
T0 OGO OMNUOVTIKEG EIVOl Ol TPOCAPUOGTIKES OMOVINGELS CTNV OVATTLEN NG
onTikng avtiinyng. ‘Exet amodeybel 611 o1 mabnTiKéc KIVAGES Ko patiég Oev
TPOGPEPOLY KATL 6TO dTopo, Kabmg mpémel amd POvVo Tov vo amopacilel Tig
KWIOEL TOL (DOGTE VO, OAOKANP®wOOUV 1M otk ddkacio kot 1 ddkacio

eréyyov. (Ayres P., 1994).

H npocappoyn katd tnv e£EMEn

H ontwkn avtidnyn avortdybnke péoa amd TPOCUPUOCTIKEG OMAVTIGELS TOV
NTaV ovoykaieg yuo tnv emiPimorn, 0TS TO KUVIYL TPOPNS TV (O®V 1| 1 AITopUY
oV va yivel Onpapa Tov dAdov (®ov. Xtov avOpmmo 1 ontikn dadikacio ival
waitepa e€elypévn AOy® TG KOPNS TOV HOTION KoL TOV EYKEPUAKOD GTEAEYOLG.
H x6pn 100 potion, AMOym HEPIK®V EOIKOV LIOOOYEMV OV OBETEL, €YEL TNV
KOVOTNTO VO OTOLOVMVEL JUKPE TURUOTO TOV OTTTIKOD TTEHIOV TOV ATOLOV KOl VoL
eCapavilel pkpég Aemtopépeleg o€ éva oTAoo avtikeipevo. [Ipmta To eyke@oikod
OTEAEYOG KOl TO, YOUNAOTEPQ EMIMEOD TOV EYKEPAAMKDOV MUCPALPI®V 0pYAVAOVOLV
™V aeONTPLOKY| EIKOVE GLVOMK( Ko ETELTA O EYKEPAAKOS PAOLOC emelepydleTan
TG omtikég Aemrouépeteg. (Ayres P., 1994).

To cbhvoAO TV KIVAAGE®Y TOV COUATOG KAOMG KoLl 1) OTIKY], 1O0100EKTIKT] KoL
afovcaio 0AOKAN PO GUVERAANY GTNV AVATTTLEN VEVPOAOYIKMY SLOIKAGLOV TOV
Ba epunvevLOVV TIC AETTOUEPELEG KOl TOVG GLUUPOMGLOVG. AVTol 01 VELPOAOYIKOL
punyoaviopol avortoydnkayv pe Baon taiidtepovg Bepelmdeic. ['a avtd n Bepaneio
g A.O Bewpeiton pia pueloroyikn tpocéyyion kabmg tpdta yrileTor n aicOnon-
eAEYYOL KOt VOTEPO 0KOAOVOOVV LYMAGTEPES EYKEQUAMKEG Agttovpyiec. Kat avtdg

€ival Kol 0 TPOTOG LE TOV OTI010 0 EYKEPAAOG GYEJAGTNKE Yio VoL Asttovpyel. (Ayres
P., 1994).

Ta dvo emineda oTNY OTTIKY GVTIANYY
To avBpodmvo ov enelepydletar 10 omtikd €cepydpevo ce 6v0 oTAdW

eyke@oAkng Aettovpyiag. To mpdTo evromiletan 610 £yKEPAAMKO GTEAEXOG KOl TO
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GAL0 oTO EYKEPAAIKA NIGPaAipLo. ZTO EMIMESO TNG OMTIKNG OAOTIKOGIOG TOV 0lPOpPdL
OTO EYKEPOAMKO OTEAEYXOC, 1 1OI00EKTIKOTNTO OO TO HATLO, TOV oUYEVOE KOl TO
OTTIKO E10EPYOUEVO cuVvEVOVOVTAL G€ pia ohvOet dadkacio. TToAy onpoavtikég
Yo aLTO TO GTASLO TNG OTTIKNG dladIKaGiog fvor o1 ucOnoelg Tov TPoEpyovToL amd
TOVG HVG TOL avyéva mov otnpilovv 10 kePAM. Ot omtikéc mANpoYopiec, ot
TANPOPOPIEC amd TOV TPOHALULO KOt Ol IOLOJEKTIKEG TANPOPOPIES EVOMUATHVOVTOL
Y vol eTIEOLY €val XApTn oL GLUPAALEL 6T GWGTH KABOONYN O TOL COUTOG
o1o yopo. (Ayres P., 1994).

‘Etotl, Aowmdv, agod ot acOnoelg and tov mpoBAAapo, ol 10100EKTIKEG Kot
ontikeég aoOnoelg evobovv Olec pali 010 £YKEPOAMKO GTEAEXOG, PTAVOLV MG TO.
eYKeQaAKAE Nuoeaipla yio pio o €101k enelepyacio. Avtd eivarl mov emttpénet
KIOAOG 6T0 GTopo vo PAEmel £vo medio Pe EEAIPETIKN AETTOUEPELD KOl TAVTO GE
oxéon pe 10 @e6vro. Ot pug yopw amd to patie dtvovv tn dvvatdtnTo Yo
TOPOTAPNON TOV AETTOUEPEIDV GTO YPAUUOTO TOL aA@dPntov. Av, Aowmdv, ot
aovcaieg Kot 01 10100eKTIKEG aoONoelg dev €lval CWOTO OPYOVOUEVES Y10 VO
KvoOV OpoAd Ta paTio, T0Te To Todi o dvokoleveTal Kot Bo SuoPopel Katd TV
avayvoon evog Bipiiov. (Ayres P., 1994).

Edv, Aowmdv, n meployn TOv €YKEQPOAIKOV OTEAEYOLG TOV EUTAEKETOL GTNV
OpaoN, 0V EMKOWMVEL CMOGTA e TOV TPOOALALO KO TOLG HVG, TIG apOpMOELS Kot
10 dépua, Ba etvar n ety ontikn dtdkpion. 'Etot kot ta wodid wov dev Aappdvouvv
COQES TANPOPOPIES Y10 TO CMOUO TOVG, GLUYVE £(0VV TPOPANUA LE TNV ONTIKY
avtiinyn. (Ayres P. , 1994).

O oxomdg Aomdv Yo Tov 0moio vdpyovy 600 TEPLOYES TOV £PYALOVTOL Yo THV
onTiky avtiAnymn sivatl n peta&d tovg oAnienidopaon kot cuvepyacio. (Ayres P.
1994).

XopoKkInNPoTIKO TAPASEY IO TNG OAANAETIOPAOTG TOV EYKEPAAKOD GTEAEYOVG
Le To nuoeaipta gival ovtod pe TV toovAnBpa oty Toudikn yopd. H eicdva g
T6o0VAN0pag eivarl Katayeypapptévn otov ontikd @lod. H évvowa-gpunveio g
T6o0VAN0pag TPoépyeTorl TOGO Omd TO EYKEPOAMKO OTEAEYOG OGO Kol amd TIg
eykepolkég Asurovpyies. o va otabel to modi pmpootd otn okdAo g
TGOoVAN0pag Kol Vo, EEKIVIICEL VAL GKOPPAADVEL, LTEVOVVO €Vl TO £YKEPAAIKO
oTéAeY0g, MoV Ba opyovdoel KatdAAnAo v TANpoeopio and to BdAopo, TV
10100eKTIKN Kot OnTIKY| TAnpoopic. To moudl pumopel va oKapPoADGEL 6T GKAAA,
ywti €€l TPONYoLUEVT EUTELPIO KO UTOPEL VO GLGYETICEL TNV OTTIKT] EIKOVA TNG
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OKAAOG EKEIVN TN OTYUN HE TN QUOIKN TNG OOUN KOt T OKES TOV KOVOTNTEG OGOV
aeopd otnv aictnomn eréyyov. To va oKapQOADGEL HEYPL TNV KOPLPT| TNG GKOAOG
YOPIG VO OMOTPOGAVATOMGTEL VAL ETITEVY LA TOVL EYKEPAAIKOV GTEAEYOLS. ETot, 0
EVOTTOINGT TOV OTTIKAV, O100EKTIKOV Kol aBovcainv TANPOPopLdY GUUBAAAOVY
otV Tom0H£TNoN TOV CAOUATOG TOV 10D TNV KOPLEN NG TeoVANBpac. (Ayres
P., 1994).

‘Eva moudl mov éxer otoy A.O onuoiver 0TL TO VELPIKO TOV GUOTNUA
Tapovotdlel SuokoAa e OAa T TOPATAVE, ondTe O O BeAnoel va Taigel kol 6TV
TooLANOpa. O11310deKTIKEG TOV MGONOELS EIvaL OTTOSIOPYOVMOUEVEG ILE OTTOTEALEGLOL
va glvatl eofiopévo, va unv uropet va yeiprotel Kot vo eEAEYEEL TO GO TOV TOVE®
o1 okdAa 1 va advvatel va teptypdyet o 1L byog Ppioketan. To va otabel oty
KOpLON TS oKAANG elvar emkivovvo Yo TO TTadi oL EXEL PTYN 1W6oppomic. Apa
vy évo Tondl pe avaceaieln oty Papumnta to vo. Kavel toovAndpa govtdlet
tpopoktiko. (Ayres P., 1994).

Mo avtd, 10 Bepamevtikd TPOYPAUIE CE TETOEG TMEPUTTMOCEIS TPEMEL VA
TEPAAUPAVEL TOGO TO EYKEPUAIKO GTEAEXOG OGO KOl TIG EYKEPAAIKES AEITOVPYiEg
MOOTE VO OAANAETIOPOVV Kol Vo divouv TI KATAAANAES amovtioels. Ot pog tov
avyéva etvor mapa TOAD onuovtikol yioo TV ontikn ovtiinyn. Otav éva moudl
EAMADVEL UITPOVUNTO KOl O1aTpeEl TO KEPAAL TOv 0pbl0, Ol GVOTACELS TOV HVOV
OMUOVPYOVV ETOPKES 10100EKTIKO EIGEPYOLEVO, TO OTTOI0 GT GLUVEYELD LETOPEPETOL
0TO €YKEQPUAKO oTéAEXOC Yo vo. Pondnoel oty enelepyocio TOL OMTIKOV
EI0EPYOUEVOL. ZE LTV TN OTACN Ol VIodoyelc ¢ Papvntag Aappdavovv
drpopeTikd €100¢ 01€yepong. [lapdAinia, 6tov o TONdl KIvEITOL GUUUETEYOLV KOl
dAdec arcOnoelg amd tov TpobBdAapo Yo vor H1EVKOAVVOVY TV avTIAnym 610 TU
PAémer 10 moudl. T avtd moAlol Bepamevtés ota miaicwa tov BepanevTiKOV
TPOYPOUUAT®V ToT00ETOVV TO TTodi 6€ ovt T 0€om. (Ayres P. , 1994).

Omota dpactnpoTra Katd T Stipkeln Oepameidv evepyonolel TOLG VITOJOYELS
070 €6 0VG, TOVG HVG, TIS APBPADGELS Kot TO dEPUA, CLUPAALEL TNV AVATTLEN TNG
OMTIKNG avTiAnymc. Av 1 BAAPN evtomiCetor 610 eyke@UAKO GTEAEYOG TOTE €lvar
moAd mBovov va onuewwdel Pertioon. Emiong, €dv 1o Pacwd oicOnnproxd
GLGTNUOTO AELITOVPYOLV EMAPKAOGS, Yoo vo eivar oe Béon vo vmootnpiovv Tig
VYNAOTEPEG EYKEPAAIKES AEITOVPYIES, TOTE TO TTOdl BOL ATOKTNGEL KOL TV IKOVOTNTO
va acyoleiton pe o TalA kat va ypaest. Av 1 Begpaneio £xel Pondnoetl To Toudi va

0PYAVAGEL TO, GONTNPLKA TOL GuoTHpOTE Kol Tap’ OAa ovtd cvveyilel va Exet
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KGO0 OTTIKO TPOPAN O, cuvicToTol 1) enickeyn og évav oeOaipiotpo. (Ayres P.

, 1994).

ZOPUTTONOTO

Mepikd omd To GUUTTOUATO TOV VTOSEIKVOOLV TNV VIapEn STOPayNS Tig

OTTIKNG avTIANYNG elvor T €ENG:

Agv mailel pe TouPAdKIO Kot OEV QTIAYVEL TOPYOUG.

AvokoAeveTon TNV TOTO0HETNON TOV KOUUATIOV 6TO TALA.

Awtéletl va avéPel 1] va KatéPet Tig GKAAEC.

Agv emBopet va Bpicketon o€ dyvooto pépn St0TL VTTAPYEL N THAVITNTO VO
YOLAR

Evkola yavetal kot amomposavatoriletol 6to dpopo.

Ag Loypapilel KoAd pe popkadopo N LOAOPL oe NAKia TOV PUGIOAOYIKA
Eexvouv Ta odtd T {oypoeikn.

[Tapovcialel SuoKOMA BTNV AVAYVOPIGT) OLOIOTHTOV KOl SL0POPOV.
AVGKOAEVETOL VO aVAYVOPICEL P10 CUYKEKPIUEVA PLYOVPO TAV® OE Eva
«BopvPddecy povro.

To yplupoto TOL O&V OKOLUTOLV OTN YPOUU Kol OEV LRAPYEL TO
amopoiTnTo KEVO UETOED TV AEEEMV.

(Ayres P. , 1994).

AKOVGTIKG Kol YAMGGIKE Tpofinpata

Ta aicOnmprakd cuotaTe OVOTTOUGGOVTOL KO TO £V EAPTATAL OO TO AANO.

To akovotikd cvotua Asttovpyel moAd kovtd oto obovcaio cvotnua. EmmAéov,

VILAPYEL HEYOAN oVVOEON UETOED TOL OMTIKOV KOl 10100eKTKOV cuotipatos. Otav

LEYAANG onpaciog CLGTHHOTO EPTAEKOVTAL 6TO TPOPAN LA, Giyovpa Ba emnpeacTel Kot

T0 OKOVLOTIKO cvotmua kot Oo eivar t0 mpdTo ©TO0 omoio Ba yiver @avepn

dvodetrovpyia. Emopévac, givar amdAvta Aoykd ot Bepamevtés mov 0GYOAOVVTOL LE

Bépato a1 TNPLIKNG OAOKANPMOOTG VOL ALGYOAOVVTOL KO [LE OKOVGTIKG KOl YAMGGUKA

{nTrota, aKOpUo Kot oV VITEPYOLY akoOAdYOoL Kot A0YOTafoAGYOL TOV E0IKEVOVTOL CE

avto. (Ayres P., 1994).
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O gyképarog Aettovpyel cov éva cOHVOLO Kot 1 KAOe TePLoy] OAANAETIOPA e
pio dAAn. H meproyn tov gyke@dAov mov eivat vmevbuvn yio T YA®GGa Kot 1o Adyo Ha
TPEMEL VO EYEL TIG KAUTAAANAEG GUVOEGELG LE TOL LITOAOUTA AELTOVPYIKA TUNUOTO TOV
EYKEPAAOL Kol €0KA LE aVTE OV AnTovTol OTIC oo oelg kot Tov EAeyyo. H xoin,
0TO GUVOAD NG AEITOVPYIN TOV EYKEPAAOV GUUPBAALEL GTO GYESOGUO EAEYYOV OO TO
modi, o omolog eivar avaykoaiog yu v opAio kot Kvupimg yoo v ekpddnon me. H
ddwkacio expddnong g optdiog meptrappavel: v wovotnta va 600el EvioAn otov
eYKEPAAO Yo va Eekivogtl TNV kivnon, otn cvvEyela va kabopiotel n aAiniovyio twv
KWWIOE®V OCTE Ol NYOL Vo oynuaticovv AEEELG Kot TEAOG VO OTOPACICTEL KOl 1
aAAniovyia tov Aégewv otny npotacn. (Ayres P., 1994).

Ola Ta Tponyodueve eivarl TOAD GNUOVTIKA YO0 TNV TAPOY®YY| TNG OMALNG,
OT®G €lvo Ko 0 oYESOCHOGC Y10 TNV TTpaypaTonoinon piog kivnong oto copa. vetan
amdAivta Katovonto 0Tt éva moudl pe TpOPANUa oV opuAio 1| YAWGGIKO TPOPANUQ
ovyvé umopel va mapovctdlel avamtvéiokn dvonpaio. Edv vmdpyel dvokoAio ot
owotn dpBpwon tote umopel va £xel Tpoeopikn ampasio. Oewpeitor TOAD Loyikd 6T
Oepancio pe otoyo TV Katdktnon g A.O Kot Tov oYedoHOD EAEYXOV GE £val TONdL
pe dvompaio cuvnBmg cLUPAALEL Ko oV avarTLEN TG oplAioc. Emeldn) fonbdet oto
va, Aertovpyel 0 eykEPAAOG 6TO GUVOAD TOV, GLUPAALEL TOGO OTNV EMEEEPYNUTIO TOV
OKOVOTIKOD EIGEPYOUEVOL OGO Kol 6T0 oyedacud thg optkiag. (Ayres P., 1994).

AmoO ™ oTtypn mov 0 AOY0G Kot 1] YA®GoH £ival To TEMKE OmOTEAEGLATO TNG
dwdwacioc ™™g A.O, ovyvd oamoteAovv Kol TO UETPO Yoo vo  ereyyxBel m
amoterecpaTikOTNTA TG Oepamneiag. To 1010 cupPaivel kot pe ™ YAwootkn Katavonon,
KaOdg elvar M guKOAOTEPN TAELPA TNG CLUTEPLPOPAS TOL UmOpel va petpnOet,
EVKOAOTEPE 10mMG Kol amd TNV avtoektiunon 1 tov tpdémo mov eueaviCovior Ta
cuvalsOnpato, Tov Opmg ivar e&icov onpovTiKd 660 Kot 1 opukia-yAmooa. (Ayres P.

, 1994).

Ta emineda TG aKOVGTIKIG EMECEPYAGiag

Onoc cupPaivel kot 6TNV OTTIKY OVTIANYT, £TGL KOl GTNV 0KOVGTIKT) VILAPYOVV
Kkdmota enineda. To TPpOTA APOPE GTO EYKEPAAIKO GTEAEXOC, OOV TA EWOKE KEVTPA V10!
TNV OKOVOTIKY| €MeCePYacio. CLVOEOVY TO OKOVOTIKO EICEPYOUEVO LE TO EICEPYOLEVO
070 aBovcaio, TO anTIKO, TO WI00EKTIKO GVGTNHO KOl TO cVOTNU TV dovicewv. H
Aertovpyio TOL EYKEPOAKOD GTEAEXOVG Y10 TNV akom givor e£i60V GNUAVTIKY OTTMG Kot
aLTH Y. TNV OpOoT), Yo ot TANPOS overTuynévn akon. To eykepoiikd oTéheyog
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napéxet TS Paoelg yo pio vYNAoD emmESOL Agttovpyio TOL Elval amaPAITNTN Yo TN
vhoooo. (Ayres P., 1994).

H Bepancio g A.O v To KOppdTio TG OpuAiog kot tng YAdooog Bempeiton
ot PBaciletar otV evioyvon TV YOUNAOTEP®V ETMESOV TOV AEITOLPYIOV avT®OV. H
avénon g évtaong KaTd TNV QAOVNON OmoTEAEl éval amd TO TPAOTO EUPAVI
amoteléopato e Oepaneiog pe di€yepon tov Tpobardpov oe va Toudi pe dtatapoyég
Aoyov. (Ayres P. , 1994).

Ta mwoudud pe pobnolokéc dvokoiieg Exel amoderyfel 0TI wPELOVLVTUL Ao TN
Oepancio T acOnplakng orokAnpwons Pacicuévn ot 01€yepon Tov abovoaiov,
TOV OTTIKOD KO 10100EKTIKOV GUOTNLOTOS KOl GTO GYESGHO EAEYYOL Ko Oyl oTNV
exmaidgvon g yhooooc. H éugoaon emopévog mov diveton oty ousOnnplokn
OAOKANPMOT) TOV EYKEPAAKOD GTELEYOVG TPOMOEL KOl TN GLVEPYAGIO TOV EYKEPAAMKOV
NWoeeapiov pe TIC YAMOOIKES amatthoelg Tov dwpdopotoc. H avertuypévn ikavotnta
EAEYYOL TO GYESUGLOV KOl Ol TPOGOPHOCTIKES OTOVTNOELS EMIONG GLUUPAAAOVY GTNV
avantuén vynAdv yvootikov Asttovpylov. (Ayres P., 1994).

Yvviototol 1) Topamounn o€ Evay €101KO Tepi aisONTPLoKg OAOKANp®ONG 4V
T0 Todi puéypt v nAkia tov 1,5-2 ypovav dev Exet avamtvcel Aoyo. Edqv 1o mpopinua
OV TTOPOLGLALEL TO TTAdT APOPA OTIG AEITOVPYIES TOV EYKEPUAIKOV GTEAEXOVS TOTE M
Oepameio KoAd eivar vo mepAapPavel dpactnploTnTeG e 6TOYO TNV AVATTLEN TOV

Aoyov. H ovufoin evog Aoyomabordyov sivar ypriowun. (Ayres P., 1994).
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Kepdhiaro 30: Avatapayés areOntnprokis ohokipoong

3.1 X& moreg opdogg amevOiveran;

Awtapoyég oty asONTPLoKr OAOKANP®CT WITOPEL VO ELPAVIGOVV:
Mpéowpa Ppéon. Ta mowdio avtd Adyw ™G TPOWPNG YEVVNONG TOVG Umopel va
eupaviocovv maboroywd mpoPAnuate kabdC Kol vrepgvoctncio Tov vevpkov
ocvotnuatog. Eropévemg, aiotntmplokég epmepieg pmopel vo amoderyfovv amopoitnteg
otV avdmntuén tov Tond100.
Moword pe owotapayn avTIoTIKOD PAcnoTos (AAD) Kabhg Kot GAAEG avaTTLEIKES
dwrapoyéc. Ta moudd avtd cvvnBwg eppaviCovy pelwpévn avtamdkpion oty
awoOnmprokn enelepyacio Kot cvykekpluéva vrepevonstnoio 1 vrocvousOnoio ota
dapopa epebicpara.
owod mov éxovv vrootel eykepailkn Prapn. Onowdnmote PAAPN M Tpada TOV
eyKepdAov pmopel va 0dnynoet oe peiwon aohntmplokdv Asttovpyidv. Etopévmg, yia
TNV OLOAY] OVATTTUEN TOL TTad100 1) BEpameio TV AEITTOVPYLUDY AVTOV EIVOL TOPOITNTN
TpovTdheo.
Howwd mov egp@aviCovv padnowokés ovokories. Meléteg éxovv Oeilel, OTL
aveEAPTNTO TOV VONTIKOD SVVOUIKOD TV TV LE pabnotokég duokoAieg pmopel va
eueavicovy petmpéveg aoOnplakés Aettovpyiec. H mpowun mapéupaon pmopel va
EVIOYVOEL TNV  OYOAIKN emidoon tov madwwv. (Kopoumatlidkng, 2012

[Mamavactaciov, 2018)

3.2 X0poKTNPLoTIKE TOV S10TOpa)OV

3.2.1 Avayotn Avarttoroxn Awetapoyi/Awatapayi] AvTieTikod P aocpotog
Yoppove pe 1o Alyvootkd  Xratiotkd  Eyyepido, DSM-5
(AmericanPsychiatricAssociation, 2013) o 6pog «Atdyvtn Avartv&lokn Awapoyi»
oAraCel kat avtikadiotatol Théov and tov 0po «Awatopoyn Avtiotikov OAcHATOC.
Kotd ocvvémelo, yoo o dtopo pe GUUMTOUOTOAOYIOL OV OVAKEL GTO QAGUO TOL
OLTICUOV ¥pnolomoleitol mAéov TePocOTEPO 0 Opoc «Awtapay] AVTIGTIKOD
ddaoparogy. (Katowgva, 2015)
Emmiéov, ooppmva pe 1o DSM-5 (AmericanPsychiatricAssociation, 2013), dev

AVOPEPOVTOL VITOKOTNYOPIES OTMG ) ALTIGTIKN dlatapayn, ) cuvopopo Asperger kot
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v) dudyvtn avamtuélokn datapoyn U TPOcIOPILOUEVT] GAAMS, TOV AVOPEPOVTIOY GE
nponyovpevn ékdoon. (Katoibva, 2015) ITAéov 1 Awtapayn Avtiotikod PAcpatog
Oewpeitar og pia S1oyvooTikn katnyopia, pe pio opddo COUTTOUATOV. (ZVVEPYATIKES
opdoeg, 2018)

211¢ dudyuteg avamTLEIOKEG STOPOYES 1| CLUUTTMOUATOAOYIO, TOIKIAEL Kot ToL
YOPOUKTNPIOTIKE TV dTapoy®dv Kvpoivovior amd pétpla €mg cofapd. Adyw, TV
SPOP®V YOPOUKTNPIOTIKOV KOl GOBapOTNTAS TOV GCUUTTOUAT®OV, Tod1d TOL VKoLV
OTIG OLAYVTES OVOTTTVEIKES OLTOPAXEG UTTOPEL VO SLOPEPOVY GTO TS AVTIOPOVV GTA
dapopa epebicpata mapott vapyel axpPac N WO d1dyvoon. Ta dtopa Tov avikovy
otV Jwtapayn ovt umopel vo gpgoviCovv OAo To PacKA YOPOKTNPICTIKG-
CLUTEPIPOPES TNG dlaTapayng N pepkd and ovtd. (Katoiava, 2015)

H avtiotikn dwtapoyn meprypdonke tpotn eopd amd tov Kanner to 1943 ko
€mg onuepa £xovv onuelwbel apkeTd Prrata yo TNy Kotavonon g, 0Tms Kot OA®mV
TOV O0TOPAYDV TOL OVIIKOLV GTO QAGLO TMV O(LTOV aVATTLELINKMOV S10TOPODV.
ATO TV TAELPE TOV VEVPOETIGTNUOV®V, 1] SLOTAPOYT OVTICTIKOD PAGHATOS Bempeitan
vevpoavamtuélokn dtapoyn, N omoia epavileTol and T TPOWO oTad TG LONG
TOV o100 1) Kot od TN YEVVNOTN TOL. ZyeTileTal [E TV AVOPILOTITO TOV EYKEPAAOV
Kol TOV TPOMO WE TOV OMOI0 O EYKEPAAOG Ofyetanl kol emeEepyaleTonl OAPOPES
TAnpoopiec Kot epedicpata, HETARAAAOVTOC TOV TPOTO EXKOVOVIOG Kot OpYAvmGNS
TOV VELPIKAOV KLTTAPMOV KOl CUVAYEWV, HE OMOTEAEGHN Vo Oewpeitonr oTOTIKO
ovuvdpopo. (Katoiava, 2015)

Xoupova  pe  ta dwyvootikd  kpunpee DSM-IV ki DSM-5
(AmericanPsychiatricAssociation, 2000) (AmericanPsychiatricAssociation, 2013)
vrdpyovv 3 Pacikol topeic mov emnpedloviar ota dtope mov ep@avifovv dudyvTeg
AVATTLEIKES SOTOPAYES: O TOUENG TNG KOWMVIKOTOINONG, TG EMKOWVMVING KOl TNG
GUUTEPLPOPEG. ZVYKEKPYEVA, TO GATOUO TOV OVIKOLV GTO (QAGUO TOV OUTIGHOV
TAPOLGIALOVY HEIWUEVT] TKOVOTNTO KOWOVIKOV OAANAETOPACE®DY, SOTAPAYES GTNV
EMKOWOVIN, EMAVOAULUPOVOUEVES GTEPEOTVTIKEG GLUTEPIPOPES N Kol KIVAGELS KOt
eatvetor va gpeaviCovv pia tdomn Y GUYKEKPIUEVT povTivel otV Kobnuepvotnta
to0ug. Onwg avagépetar oto ICD-10 (oeh. 318), «yopaktnpilovior and TOOTIKES
avopoAeg-pelovelieg 6TIG KOWVWOVIKEG GUVAALAYEG KOl GTOVS TPOTOVS EMKOVMVING, TN
YADOOO Kol TO Toyvidl Pe TN ¥PNOT TS PavTaciog, Kafde Kol amd mEPLOPIGUEVO
OTEPEOTVTO  EMAVOAUUPOVOUEVO PETEPTOPIO EVIPEPOVIOV KOl OPUCTNPIOTHTMVY
(ITayxooog Opyaviopdc Yyeiag, 1997). (Katoudva, 2015)
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2y dTopoyn oVTIOTIKOD (AcHaTog ennpedloviol d1dpopotl Topeic otV
avamtuén Tov modov. O deiktng vonuoovHvng pumopet va eivat xapumAdtepog cCOULPWVA
LE TIG QUGLOAOYIKEG VOPUES OALG OEV TPEMEL VO, GUYYXEETOL LE TNV VONTIKY ovamnpia.
Emiong, umopel va vdpyel cuvoonpdtta Kot pe GAAEG LobNGLoKES SVOKOATES. ZTIg
TEPLGGOTEPEG TEPUTTMOCELG, POivETAL 1) AVATTLEN VO EPEavilel amokAMaEeLS 10N Ao TV
VNTLOKT NAKIO KO GUYKEKPIUEVE O10QPAIVETAL TN SIEPKELD TG TPMTNG TEVTAETIOG TNG
Cong tov Tandov. (Katoiava, 2015)

Ymv Mo 7wPoOceotn  £€KO0ooN TOV  JyveooTikoy  gyyeipidiov  DSM-5
(AmericanPsychiatricAssociation, 2013) avaeépovtotl yio TV d10Tapoyy GVTIGTIKOD
QAcHOTOG  EAAEIHOTO  OTNV  KOW®VIKY]  EMKOWOVIOL KOl OTNV  KOW®VIKN
OAANAETIOpaOT. ZVYKEKPIUEVA, QOIVETOL VO DITAPYOVY EAAEIUUATO GTNV KOWMOVIKY| -
ocuvvalcOnuotiky  apolPotdnta, OVOKOAIEG OTIC UN  AEKTIKEG  EMIKOWVOVIOKEG
CUUTEPIPOPEG TOV YPNCUYLOTOLOVVTIOL GE KOTOUOTAGEIS KOWMVIKNG OAANAETIOpAONG
KaBmg Ko EAMAEIppaTa oTNV avATTLED, T O10THPNCT KOl TV KOTAVOTOT| TWV CYECEWMV.
21 devTEPT EVOTNTA, OVOPEPETAL OTL TO ATOUO TTOL VKOV GTO (PAGLLO TOV OVTIGHLOV
eotvetal va epeavifouv meplopiopéva, emavorapPoavopevoa potifo coumeppopdc,
evolpépovta 1 opaoctnprotres. [T avarvtikd, avapépovtol emavorlapfavopeves M
oTEPEOTLTEC KIVIOELG, ELLLLOVI L€ POVTIVEG N TEAETOVPYIES, EVOLUPEPOVTO TEPIOPICUEVL
0€ OVYKEKPIUEVEG OPOCTNPLOTNTEG Kol OVOKOAlEG oe awsOnmploxn emeEepyacia
epebiopdtov. Ot dvokoMeg mov eueaviCovv otnv aohnmpuokn eneEepyoacia
yopilovial o€ VIEP 1 VIO-AVTIOPACTIKOTNTA OTIS AloONTPLOKEG TANPOPOpieg N o€
acvvnBiota  evolapépovta oe  aucONnTNplokéc TTVXEG TOL TEPPAALOVTOG, OmM™G
vrepPolikr] avaykn va pvpilovv 1 va ayyilovv aviikeipeva 1 vrepevoicOncio o
dpopovg yovs N veéc k.a. Emiong, vmoypappiletot 0t yro Ty d1dyvwon evog aTtoLov
GTO PAGLLO TOV OVTIGHOV TO CUUTTOUOTO EVOL ATOAPOITNTO VO £XOVV ELPOVIGTEL GTNV
TpOWN  ovartvuélokny mepiodo, vo TPOKAAODV KAWVIKG OMUOVTIKY EKTTMON GTNV
KOW®VIKY, EXOYYEALOTIKY 1] GE KOTOW GAAT GNUOVTIKY KAVOTNTO AEITOVPYIKOTNTOGC
Kot vo. unv vmdpyet Kohvtepn e€nynon pe TN ddyveomn vonTikng ovomnpiog 1

vevikevpévng avartvélakng dwtapayne. (Koatowava, 2015)

Awatapayés a0 TIKOV CLOGTNRATOV GTOV GVTIGNO.

Avchertovpyieg aicOnmpilokng enelepyaciog ce modld mTOL AVAKOLV GTO
QAGLLO. TOV QVTICHOV ExovV Tteptypagel evpéms. [eprypdonie apyd amd tov Kanner
(1943) n éMdewyn avtomokpiong oy mepiforroviikry cvppoin. O Rimland (1985)
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npochece otV apylkn mEPypaen TV vrdbeon OTL M EAAEYM  OvVTOTOKPLONG
npobmobétel TNV Vrapén EAAEUUATOV OTIC avTIANTTIKEG kavotnteg. Emiong, mpdtewve
0Tl avutég ol avtimTikég wavotnreg e€acbevouv AOY®m  ducAsttovpyiog TOL
EYKEPOAKOD GUOTNUOTOC Kol EOIKOTEPA GTO  OYNUATIond Tov diktvwtov. H
dvoAertovpyict AVT OTIG OVTIANTTIKES IKAVOTNTEG EYEL G OTOTELEGO KOVTIANTITIKN
advuvapio TPOGROCNC» TOL OMOJEKVOETOL Omd TNV EAAEWYN ETOMOTNTOS VIO
avtamokpion. O Omitz (1973), ool emelepydotnke meplocdTEPO TOL acONTAPLA
EMEILHOTO TOV TOOIDV UE OWTIGHO TPOTEWVE OTL TOL EAAEippOTO aLTA Efvol oMudot
eloTToOpaTIKIG popewong. Ilepiéypaye emiong, Tig Ovchertovpyieg OVTEC TNG
awoOnmprakng eneEepyaciog wg EAAEWYN avtamdkpiong 1 vaepPoikn avtidopacr oe
epebiopata mov ocvpPaivovv oto moudl TowTOXpova. Avaeépbnke oe avtd g
EMITTOUATIKY] 01eONTNPLoKN SIHOPP®ON, £vag Opog TOoL cuveyilel va xpnoLoTotEiTOL
KOl OTIC HEPEG MG Znudd @Ttoyng emeepyociog ooOnTnplok®dv cuoTUdTov
OTOOEIKVOOVTOL OO TNV EAAEWYT] TPOGOVATOAGLOV, TPOGOYNG OTO oisOntmplo
epébiopa, aovvemelc amokpicelc oe owoOnnplokd epebiopata (| AVTIANTTIKEG
acLVETELEG) KaOMDC katl evancncio oe kKdmowa epediocpata (apvviikotta). Ta mwodid
HE auTIoUO Qaivetal va Pldvouy avEnUEV aloHNTPLoKY EVNUEPOTNTA GE GLVOVLOAGUO
pe mmv téon vo avoalntovv epebiocpoata. Eivar cav 10 modi va Ppiokdtav o€
«AETOVPYIKN  KATAOTOOY aloOnTplokng otépnong» 1n  omoia  oeeileton  og
VELPOPLGIOAOYIKY, Kot Oyt mepiforroviikry autio (Omitz  1973). Oprouéveg
OTEPEOTLTIKEG KIVIGELS QPOAIVETOL VO TOPEYOVY GTO TTodl Ta £vtova ousOnTnploKd
gpebiopota mov avalntd (Omitz 1973). Avtiv v droyn copuepiletar kou 1 Oswpia
g oo plakng oAokAnpwong. ['a mapdostypa, éva madi mov daykmvel 1} falel 6To
otopa tov avrtikeipeva Bewpeitar 0t avalntd Kdmowo otopatikd epédicpa oto
10100ekTIKO ovotua. O Omitz (1973) Oewpel 6TL 100 TOUSIE PE QVTIGUO TPOTYLOVV
aio0noelg mov meptiapPdvovy yyvTnta Onmg eivar 1 yebon, n aen, n 6cepnomn Evovtt
TOV TEPIPEPIKAOV OICONCEDY OTMG 1) 0KoN Kol 1] Opact). Avti emiong elvan pio amd T1g
andyelg mov popaletan n Oewpio g acOnTplaxng ohokinpwong. (Ernal. Blanche,
1995)

Mia dAAn e&fynon Y TV HEIWUEVT] OVTATOKPIOT] TOWWDV UE OUTICUO GE
epebiopata etvar n thon yw vrepPorikn eotioon. Otav vrdpEer éxbeon oe o
noAvocON Pk eumelpio o TAWOW LT £YOVV TNV TACT VO EMAEYOLV Vv
eMKEVTP®BOVV Gg Evav TPOTO AcONTNPLOKNG IGO0V AVTL VO EVOOUATDOCOVY OAOL TOL
epebiopara. H mepropopévn avtamokpion oe gpebiocpata oyetileton dpeco pe v
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TOALTAOKOTNTO TV TEPPAALOVTIKOV TTapaydvtwv. O Lovaas kot ot GuvepydTeS TOV
oNAwcav emmAéov OTL To oucOnploKkd €AAeippoTe TOV TV HE OQLTICUO
TPOKAAOVVTOL OO amoTLYio dayeiptong TOALATADY epeDiGHATOV TOL TEPIPAAALOVTOG
Kot OyL Ady® PAAPNG o éva pepovopévo acdntipro cvotnua. Ot “Gold and Gold
(1975)” evioybovv avt T oNAwon A&yovtag OTL 11 EAAEWYT TPOGAVATOMGUOD TOL
umopei va Privel Eva mondi pe avticpd pe v €i6000 Kamowov epebdiouatog opeileTon
o€ Mo dvcAgttovpyics TOL TOUOOV VO OVOADEL TO €lGEPYOUEVO  oucOnTNPLOKA
epebiopata. Qg KAMVIKO GUVOPOUO, O AVTICUOG GTY] GLVEXEW OVTUETOTICETAL MG
«dvolettovpyia 6TOVG PacIKOVG UNYAVIGHOVE Tpomomoinomg kat Tpocoyne» (Gold and
Gold, 1975), to omoio e€nyel TIC AKOVOVIGTEC AMOKPIGEIS TPOCAVOTOMGUOD GE VEQ
epebiopora. (Ernal. Blanche, 1995)

H Anna Jean Ayres (1979) meptypdeetl TV acuven andkpion 6€ aodnTnplokd
epebiopato @g PTOYN WKavoTTO EYYPOAPNS 1 HEWOUEVOS TPOCAVATOMGUOS OTAV TO
modi epeaviCel vrogvansinoio kot ety OpdpPwon Tov acsdntiplov epedicarog
Otav 1o moudi epgavilel vrepevacOnoio (Ayres, 1979). Ta madid pe owTICHO UTopsEl
Vo, ELPaVIcCoVV VTTO- 1) VITEPOVTATOKPION G epeBicATA AVALOYA LE TNV IKOVOTNTA Y10
gyypaen Kot dapoppmon tov eogpyduevov epebiopotog.(Ayres and Tickle 1980).
(Ernal. Blanche, 1995)

H AavBaopévn dapdpemon tov eioepyduevov epebicudtov etval cuyva mo
EUQOVIG otV afovcaio, 10100EKTIKT, OMTIKN Kol akoLoTiKY| enegepyacio. To moudi pe
OLTIOUO apyIKG Umopel va. pnv avtomokpivetor 1 vo mpocavatoMietor o€ €va
eloepyoUeVo epEdioua Kot Umopet vo avidpacel vrepPoiikd otV 16000 ALTOL TOV
epebioparoc. H oty eyypaon kot S10pOp@®GCT TOVL €GEPYOUEVOL ocONTNPLOKOD
epebioparog emnpedlel TV amrdO06N TOL TALOIOV GTOVG TEPICCOTEPOVS TOUELS, KAOMDC
N péOnon eEaptdrar and TV £yypaer] TANPOPOPLOV, TO PILTPAPIGHA EVOG EEMTEPKOV
epebioparog kot v PéATIoT KOTAGTAGN O€YEPONS Yoo TNV EKTEAEDT epyacidv. Ta
Tod1d e AVTIGUO TaPOoVGIAlovV dlaTapayEg OTNV OUAMA, OTIS KOWVMOVIKES GYECELS Kot
oTlg okoOmeg oAANAemdpdoelg mov oyetilovtol [E  avemapKn oucOnTnplokn
eneCepyoocioa. H axdrovdn Aota cuvoyilet onuddio axotdAIning ocOntnproxng

eneEepyaoiog mov mapotnpovvral o€ maudid pe ovtiopd. (Ernal. Blanche, 1995)

Aibovoaio cootnuo.:

Avalntnon 01yepons tov abBovcaiov GLGTNUATOS 1| OTOPLYN KOTUGTAGEMV TOV
TEPLEYOVV EVTOVT] KIVNTIKOTNTO
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Xovtoun PRN

Avooedielo pe v opdTnTo ToL COUATOG

Mewwpéveg evepyég KIviNoelg

AavBacuévn oTaon GOUATOC

[IpookOAANON aVTIKEIEVA ILE TEPIGTPOPIKES KIVI|OELG
[domeprotporn

XTUmNHOTO GTO KEPAAL 1) GTOL QVTIAL Y10 VAL TPOKOAEGOVY dOVNON

Artiko ovotnuo.:

Avalntmon mécenv HEG® aPNg

Expetdiievon tov Bapovg Tov GOUOTOC HE GTOYO TNV TPOKANGT GUUTEPLPOPDOV MG
avTiOpOo ATOPLYNG

EMelpata Aemtig Ko adpng KivnTikoTnTog

KoMon méve og yoMd, moryviotr pe pmdieg

[Ttdon and eEomAopd Toaryvidlon

Tovg apécel va tpifouv 1 va EHvouv empaveleg

[0100¢eKtiKOG oboTnuo.:

Tdaon va aroeevyovv vo Balovv Papog ota y€pia Kot oTo TOO10 TOVG

Evyapiotnon pe to tpdfnyna 1 v wieon Tv 0o TOA®Y TOVG

Acvvnoiota potifo copmepipopds pe 10 PAPOG TOL CAOUATOS TOVS, Y0 TOPASELYLLOL
TEPTATNUOL LUE TIG AKPES TOV SOYTLAMY TOVG

[IpookdAAnon pe moryvidwn pe dovnon

"Evtovn otopotikn avalntnon (LAoTHo. (i oydoI®V aVTIKEWEVMV)

AcuvNoTEG KIVIGELS LIE TA XEPLXL, KPTEPOVYICU XEPIDV

Akxovotiko oooTnuo.:

Amootpoen e Kabnuepwvovg e&mtepikong BopvPovg, Ommg etvar to pmAéviep, M
NAEKTPIKT GKOVTAL, TO KOVJOVVL 1} LEPT LE TTAPa TOAD pacapia

[Mopaywyn dvvatodv acuvhficTev YoV

Keivouv ta avtid toug pe ta xépta tovg 11 PAlovv ta ¥€PLo TOVG GTO KEPAAL TOVG

Balovv 1o ke@AAL TOVG KOVIA GTNV EMPAVELL Y10 VAL AKOVGOLV MYOVG YOUPCILOTOC

(Ernal. Blanche, 1995)
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3.2.2 Awatapoyn ehdeippotikig tpocoyis — Yaepkivnrikotyra (AEIL-Y)

Xoppove pe 1o DSM-5 1 Swrtapoyn  EAMAEWUATIKAG  TPOCOYNG —
VIEPKIVITIKOTNTA EVOL 0L VEVPOAVOATTLELNKT] S1OTOPOYT] TNV 07O TOPOVGALovToL
TpoPAUaT otV SltApnon NG TPOCOYNS,  LAEPKIVNTIKOTNTO  1)/Kon
TOPOPUNTIKOTNTO, ONANOT dvoKoAia va eAEYEEL TNV GUUTEPLPOPE TOV GE JSLAPOPES
kataotdoels. [IpoimdOeon eivar T YoPAKTNPIGTIKA GVTA VO, UV GUVAOOLY WE TNV
YPOVOAOYIKT TOV NAIKiaL.

H mpdtn meprypapn oty omoio Sotum®ON Koy To GUUTTOUATO TNG OLTOPAYNG
eEMELOTIKT Tpoooyg — vaepkivnTikotnTo (AEIT-Y) £yve 1o 1775 amd tov Melchior
Adam Weikard. Xt ocvvéyeia, to 1798 o TI'eppavog yorpdg kot @rhocoeoc Sir
Alexander Crichton ovouace v dtoapoyn «yoyikr avnovyioy. To 1902 meprypdonke
emiong N dwtaporyr] EAMAEIUUATIKNG TPOGOYNG- vIepKivnTikdTTa od Tov George Still.
Me to mépacpa Tov YpOVoL 1| 0pOAOYiD TOVL YPNGIULOTOMONKE Yo TV TEPLYPAPT] TNG
dwtapayne €xel tpomomonbel. Xto DSM-I, 10 1952 meprypdonke 1 dwtopoyn ¢
«EM1oTN €YKEPAMKT dvciettovpyioy, apyodtepa to 1968 oto DSM-II meprypdonke
®G «LTEPKIVNTIKN avTidpaong oty mondikn nAkion, to 1980 oto DSM-III mmpe 0
OVOLLOL «O10TOPOYn EALEUUOTIKNG TTPOCOYNS HE M Ywpig vepkivntikdtnTon. To 1994
10 DSM-IV, ydpioe v dwtapayn oe 3 vrokatnyopiec: 0 ampOGEKTOS TOTOG, O
VIEPKIVITIKOG/TOPOPUNTIKOG  TOTOC KOL O  HEKTOC TUTOC (GLVOLOOUOS  TOV
nponyovuevmv tonmv). (Perrotta, 2019)

Atopo pe ovtnv TNV oatopayr] Wropel vo eyKaTtaAelyovv mO €UKOAL TO
oyoleio | TV gpyacio TOLG, AOY® TV YOPOUKTNPLOTIKGOV TOL EUPOVIfovIol 6E QVTRV
mv dwrtopoyn. AkOun, pmopel va gpeavicovv ayymoelg n/Kot KatabMmTikcég
JTapayEc, dTUPOYES CUUTEPLPOPAS, dtaTapayés VTVOL Kot KipKadukoy pubuov.
Emiong, umopel va vapyet peyorhtepog Kivouvog tpoyaimv atvuynpudtmy, cuyvotepa
daldya kou ebopoi dopopwv tonwv. (Perrotta, 2019)

Ta ocvuntdpate ™G owrtapoyfg EAAEWUATIKAG TPOCOYNS — LIEPKIWNTIKOTNTA
ocvppwva pe o DSM-5, apyilovv vopic oty moudkr nAkio Kot mpémel va eivan
nopdvta Tpv v Nikio tov 12 e1ov, Kabog kot va eEakoAovfovv vo VITApoVV o
dwlonuo. TovAdytotov 6 punvav. Emiong, ta kKAwvikd yopoktnpiotikd Oo mpémet vo
emnpedlovy TOLALYIETOV 2 KOWWOVIKO — TEPPAALOVTIKODS KOl TOMTIGHIKOVS TOUEIC.
Toveig avagépovv cuyvd 0Tt To Tad1d TOVG EREAVICOVY aPKET KIVNTIKOTNTO Omd TO
TpOTO LOAMG ypdvia. BéPora, kdtw amd v nlkio ToV Te660pmV £TOV UTOpEl Vo
Oewpnbel OOoKOAN M JWIKPION TOV CLUTTOUATOV TNG TOPOPUNTIKOTNTAS, TNG
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anpoceing Kot TG LAEPKIVNTIKOTNTAS KaODS pmopel va Bempnbel Tumikd yuoo avtiv
v nAxio.(ADHD, 2017)

H dwtapayr erleyupatikng tpocoyns — vaepkvntikotra (AEITY), coppova
ue to DSM-5, yopileton o€ tpeic Pacikég katnyopieg:
A) Awrapoyn elMeypoatikig mpocoyng vrepkwvnrikdtto (AEITY) pe xvpiapyo to
YOPOKTNPLOTIKO NG ompocesiog (S1domaon TPOGOYNG, KOK LUVHUN, Amodlopydvmo,
OVELPOTOAN G, OLGKOALD dLOTPNON TNG TPOCOYNG KAl OAOKANPWGNG SPOGTIPLOTATOV
— avoPANTIKOTNTA).
B) Awrtopoyn elieppatikng mpocoyns vrepkivntikotnta (AEITY) pe xvpilopyo to
YOPAKTNPLOTIKO TNG VIEPKIVNTIKOTNTOC/TOpopunTiKOTTOS (VITEPPOAKT avnovyio Kot
déyepon, dSvokoAia va Tapapeivel kabiopévog akovyovtag 1 divovtag mpocoyn o€ pia
OpaCTNPIOTNTA XOPIG TPMOTUPYIKO EVOLUPEPOV — VITEPKIVITIKOTNTAL).
I') Awrapaym edeypatikng mtpocoyng vrepkivntikétnTa (AEITY) pe cvvdévoaouo tov
yapoxtplotik®v tov A ko B. (Perrotta, 2019)

H AEITY, emopévmg, pmopel va eEKONAMVETOL PE TPELS OLUPOPETIKES LOPPES Ol
omoieg Tapovcldlovy dPOPETIKA yopaKTnploTikd. o Tapdderypa, oe Eva moudi e
dlatapoyn EAAEYHOTIKNAG TPOGOYNG VITEPKIVIITIKOTNTO LE KVPIOPYO TO YOPAKTNPIOTIKO
™G ompooeCiag kol pe eAdoTa 1 KOOOAOL CULUTTOUOTO VREPKIVNTIKOTNTOG 1
TOPOPUNTIKOTNTOG UTOPEl Voo unv avayvoplotel e0koAa 1 dwotapoyn. BéPara, pe to
mépacpa Tov ypdvov, n odyvoon e AEITY Oa eEelybel. Apketéc épevveg tov
tedevTainV oekaeTidv Exovv dgilel Ot mepimov 10 50% tov atdpwv pe AEILY oty
o0 NAKia cuveyxilovv va TapovslalovV To. GUUTTOUNTE Kot 6TV QNP nAKio
Kot HETA TNV evnAkioon. Avtifeta to moudd pe Kuplapyo To YOPAKINPIOTIKO TNG
VIEPKIVNTIKOTNTOG oty €pnPeia Kot otnv evnAikioon eaivetor va mapovstalovy e
AMyotepn £VIOON TO GUURTOUOTO, OTMG 1 ECMOTEPIKY] avnovyio, 1 évtaorm Kol 1

vevpikotnto. (Perrotta, 2019)

‘Ocov agopd ™ AEILY pe kvpiapyo 10 yopoktnprotiké tng anpoocetiog
TPEMEL VoL VTEAPYOLV EEL 1| TEPLGGOTEPX. OO TO TOPOUKATM GUUTTMOUOTO TO OTTOT0L TPETEL
Vo ELUEVOVY Y10 YPOVIKO S1AGTNIO TOVAGYIGTOV €EL UNVOV KaBMG Kot Vo ETPEPOVY
APVNTIKO OVTIKTUTTO GTIG KOWMVIKEG, EKTOOEVTIKEG 1) EPYACLUKES OPACTNPLOTITES TOV
aTOL®V.

Avckolia vo dMGEL TPOGOYN OTIG AETTOUEPEIEG 1) KAVEL AdBN AOY® anpooceliag 6cov
aQopd ota oxolkd padnuata 1 dAdes dpactnprottec. o mapdderypo, pmopel va
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ToPOpELE 1] VO TOPAAEITEL AETTOUEPELES KOL 1] SOVAELL TOV VO, TAPOVGIALEL ovaKPIn
otouyeia.

Avckolia. dwtpnong g mpocoyng kob’ OAn T O1dpKel dPACTNPOTATOV N
noyviolov. o Tapddetypo, umopet va gppavicel duokolio va mapoakolovdnoet Eva
péOnpo 1 Ko pio sulnTnon.

Ortav mopePpioketor oe pio ovlftnon moAAEG Qopég aiveTar OTL dev OKOVEL TO
cvvopnT. T wapddetypa, pumopet va divel tnv evivmwon OTL To HLOAO Tov gival
aAAOD YopPic Vo VITAPYEL KATL VO TOV OITOCTA TNV TPOGOYN.

AvokoAia oty akohlovBio evtol®v Kou otnv olokAnpwon opactnplotntov. [Ma
TOPAdELY O, UTOPEl va apyicel o GYOAMKT epyacio Kot vo UV TV OAOKANPMGEL TOTE
KaBMOG amoGTATOL YPYOPO 1| TPOGOYN| TOV.

AVoKOAlL 6TV 0pYAvV®MOT dPpacTNPOTHTOV 1 gpyacidv. [ mapddetypa, umopel vo
eUQOVicEL OLOKOMO Vo KpaTNOEL G€ TAEN TO TPAYHOTO TOV, VO aKoAovOncel pia
dpaoctnprotta, va tpnoel tpobecpicg. H opydvmon tov ypovou Tov givorl avemapkng.
AVGKOALDL VO GUUUETAGYEL GE OPAGTNPLOTNTES TOV TEPIAAUPAVOLY GUVEYOLEVT] YUYIKT|
npoondBeia. ['a wapdaderypa, UTopel va amopevyel GYOMKEG pYAcieg 1 o€ LeyoADTEP
nMkio vo GOUTANPOGEL KAmola aitnon).

[ToAAég popég pmopel va yavel avTikeipeva mov ival ypnoie oTig KodnUePVES TOV
dpaoctnpromres. o mapdderypa, ta poAvPio tov, ta PifAiic tov, To TOPTOPOAL, TO
KAEWLA TOL.

[ToAAég popég M Tpocoyn Tov amocmdTon amd eEmTEPIKA epedicpata.

Ampooceéion o kabnuepwvég Opactnpiotntes, Omwg voa Bounbel vo mAnpdoet
Aoyaplocpovs va mépel MAEPvo, va Kavovicel pavtefor (€pnPor 1 evidkeg). Ta

noudio propei va eppovicovy ampooeio dtav kavouvv kanola epyacio. (Perrotta, 2019)

‘Ocov a@opd T drtapay] EAAELUPOTIKIG TPOGOYNS — VIEPKIVITIKOTNTO
(AEILY) pe xvpilopyo TO YOUPOKTNPLGTIKO TNG VLAEPKIVITIKOTNTOS KOl TNG
amPoceSiog mPEMEL VoL VTLAPYOVY £EL N TEPLGGOTEPQ OO TO, TAPOUKAT® YOPAUKTI|PICTIKAL.
Eniong, n évtaon mov gpgaviCet To mondi Oo mpémet vor U GUUTITTEL e T YPOVOLOYIKT
T0V  nMAkio Kot va  mpokoAel  apvnTIKO  OVTIKTUTO  OTIS  KOWMVIKEG,
EKTAOEVTIKES/EPYOTIOKES dpacTNPOTNTEG TOV aTtOpHoL. [ T dropa nikiog and 17
ETOV KOl AVO amaitoHVToL TOVAYYIGTOV TEVTE OO TO, AKOAOVON YOPOKTPLOTIKA:

Orav kaBeton o€ Kapékdo UTopel va KOLVAEL TOL XEPLOL Kot T TOSKL TOV.
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[ToAAéC @opég pmopel va oNKAOVETOL Ao TN BE0T TOL G€ KATAGTACELS TOL Ogv givot
emupentd, 6mwg otav Ppioketal oty TN TV O®PO EVOC GYOAMKOL HOONUOTOC 1) Yo
dropa peyaAvtepnc niikiog 6tav fpickoviol 6To YOPO EPYAGIOG TOVG.

[ToAAéc @opég o€ KATAOTACELS TOL dev Dempeitol emiTpentd pmopel va Tpéyel N va
yopornddetl. Ocov apopd peyarlvtepeg nAkieg pmopel va paiveTonl GLVEXMS AVGLYOG.
AvGKOMa Vo TAPOUEIVEL NOLYOG OTOV KAVEL KATO0 dPOGTNPLOTNTO.

AvokoAia va otadet axivntog 1 va aucBdvetoat dfoia 6Tav TO KAVEL Y10 LEYAAO YPOVIKO
daotnua 6T®S, o€ £Va E5TIOTOPTO.

Mmropel va epeovicel 0KoTAToVGTn OALa.

Mmnopel va mpoTpéyel vo amavtioel o€ WOl EPOTNON YOPIG N EPOTNON Vo EXEL
oAoKANPpmOel | umopel va gppavicet SuoKoAld vo TEPUEVEL TN GEPA TOL GE pia
ov{nTnom Kot vo S10KOTTEL TOV GUVOLUANTY.

AVGKOALD VO TEPIUEVEL TN GEPA TOV OTOV LITAPYEL GEWPA eKel oL TapePpioKeTal.
Mmnopel va dwaxontel gite ovinmoelc, €ite dpactnplotnTes/Toyviol Kabde Kot va
TOIPVEL AVTIKEIHLEVO AAA®V YOPIC Vo pOTNGEL Y10 TNV cvykaTadeon tovg tpdta. Ocov
apopd TOVg EVAAIKEG UTTOPEL VAL avaAAUBEVOVY dOVAELL AALOL YMPIg VO POTGOVV.
[Ipéner va onuewwbel 011 To cvumTOPATO OEv €ivol AOY® ekONA®ONG avtiBetng
OLUTEPIPOPAG 1| TPOKANONG, XxOpOTNTOGC 1| OdVVAUTNG KOTAVONONG OAAGL 0lpOopovV pid
ovuvOheTn dTapayn TNG OTOIOG TO CLUTTMOUATO EUUEVOLY Kol £xovv eovbBevatiknm
CUUTTOUOTOAOYI0L XVyVE GTOMO LE VTRV TNV dlaTapoyn avIeTonilovyv TpofAnuota

o1 dmpocwnikég Tovg oyéoets. (Perrotta, 2019)

BaOpdg cofapotnrag TV copntONATOV.

Ta cvpntopota g AEITY ennpedlovv to kdbe dtopo og dopopetikd Paduo.
Ot yatpoti pmopovv va opicovv v cofapotnTa g SOTapoyNG MG «ATLY, «ULETPLO
N «cofapn» copPwva e ta kprripo. tov DSM-5.
"Hma: T va yapaxtplotet 1) dtotopoyr og N To. GOUTTONATO TPEREL VoL gfvar Aya
éPA Ao T PACIKA CLUTTOUATA TTOVL YPEdlovTol doTe va yivel | duyvwon. Emiong,
TPENEL Vo 00MYyoLV og kP €€0c0EvNon 6TO KOWWVIKG, GYOAMKO 1| €pyacloko
nepPéArov.
Mértpro: T va yopaxtmpiotel | dtatapoyn o¢ LETPLO Bo TPEMEL TAL GLUTTAOLATO, VO

etvat PLETaED TOV NIV KOl TOV GORUPOV CUUTTOUATOV.

80



YoPapn: ['a va yapaktnpiotel n dwtapayn o coPapn Oa mpénet va vdpyet TAnOdpa
COUTTOUATOV TEPA amd VT OV &ivol amopoitnTe Yoo TNV Odyvemon Kot To
GUUTTOUOTO, VTA VO LITAPYOVY GE TETO0 PabUd TOL Vo LITOPOVV VO YOPAKTNPLETOVV
coPapd. Emiong, Oa mpémet va vwhpyet peYGAo avTiKTUTO GTO KOW®OVIKO, EPYACIOKO 1)
oOAIKO TEPIPAALlov Tov atdpov. BéPata, pe To TEPAGHA TOV ¥POVEOV TO GUUTTMLOTOL
pumopetl va petwBodv M va aAldEovv popen. Xtovg eviilkeg pmopet va moapapeivovv
KOO O TO CLUTTOMATA CAAG OYL OAo Kot 1 Odyveon pmopel va gival avtn g

uepikng AEITY.(ADHD, 2017)

3.2.3 Hpowpa Bpéon

Ady® ™¢ pikpne nAkiag kumong tov Bpeépovg Kot Tov yaunAov Bépovg tov
VILAPYEL KIVOLVOG EUPAVIONG VONTIKNG LOTEPNONG KOOMC Kol 1 oYEon UNTEPOS —
Bpépovg pmopet va eppavicel dvokoriec. Ta mpowpa Bpéen extdg amd Tov Kivovvo
emPioong mov OdwTpéyovv umopel va  avamTOEOLV  OLGKOAIEG OGO TNPLOKNG
olokAnpwone. To vevpkd tovg cOOTNHA AOY®D TG TPO®PNS KLnong Bewpeiton
AVOPLO Kot ovTILETOTILEL SuoKoAla va enelepyaotel Tov ausOnnplokod BouPapdicuod
TOV povadwv evtatikng Bepaneiag. Emopévag, epeaviCovv peyardtepo mocootod va
napovoidoovy Ppadvtepo pvOud oe oyéon pe to Ppéepn mANpovg kumoms. Exet
ONUEIWOEL TPOOSOG GTNV TEPLYEVVNTIKN POovVTiOa Kot YU avtd £xel awénbel To T060oTo
emBioong Tov tpoéwpwv veoyvov. ITap’ Ao avtd, eakorovBodv va aviyetomilovv
TEPLOGOTEPEG veEvpoausONplakes PAAPEG o GUYKPION HE TO TAPOVS OVATTLENG
Bpéopn. Ot acOnprakéc Aettovpyieg etval amopaitnteg yio T ocwot) avamtuén tov
Tod100 OEOOUEVOL OTL GTO TPMTO. EXTA XPOVIKL AVATTLENG ONULIOVPYOLVTOL OAES Ol
amopoitnTeg dodkacieg Opyavmong TV acONGE®V GTO VELPIKO GUGTNUO TOL
001 YOUV GTNV OVATTUEN TOV TPOGUPUOGTIKMV SEEIOTHTOV TOV OO0V, ZOUP®VOL LLE
v épevva ot tpdteg 1.000 pépec Cmng Tov modton, ONAadn amd TV YEVVNGOT TOL LEYPL
™V NAKia TOV TPV €10V, Kpivovtol vepPoitkd onuavtikés Kabds o eyKEQUAOG TOV
Tod1ov €xel v dvvatotnta v ovartvéer péxpt kot 1.000 vevpucés cvvdéoelg to
devteporento. Emopévmg, dnpiovpyovvtar ot KatdAAnAeg cuvOKkeg Y10 G0 TO duvaTOv
TeEPLOCOTEPT OEYEPOT MOTE VO AvATTLYOOLV Ol YVOOTIKES WKOVOTNTES Yo Lo
TANpECTEPT Kot o mopayyikn (o). H opydvoon tov aienmmplok®dv cuotnuitov
TOV VEOYVAV dNUIOVPYEITUL HEGM TPOGOPUOCTIKGOV omokpicewy. [ Tapdderypa, to

LOPE OTaV aKOVVE EVOV X0 GTPEPOLV TO KEPAAL TOVG TTPOG TNV TNYY| TPOEAELGNG TOV
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Nyov. Kdébe moudi éxet Epoutn v avaykn yuo EUTAOKN pe acOnTplokés eumelpieg
®ote va avamtuyBovv ot katdAinieg aicOnnplakés Aettovpyiec. H aioOnmpiloxég
Aertovpyleg EMTPEMOVV TNV YVOOTIKY], KIVNTIKY, KOW®VIKY, GUVOICONUOTIKY Kot
ocouatikn avartuén tov modov. (ELecuona, 2017)

Xopupova pe v Ayres, oty aeOnmmplokn Asttovpyio vIdpyoLV TEGCEPQ
enineda ta omoior PonBodv Ta dwpopetikd aicOnplokd cvotuota (abovcaio,
10100EKTIKO, OTTTIKO, OKOVGTIKO, amTIKO) VoL GLVOEDOVV DGTE VOl VoL EPIKTY| 1] OKOTTIUN
ovppetoyn oe Opaotnpomtes. H  awsOnmplokn olokAnpwon Ponbasr oty
OKOOMUOTKY EKUAONOT), OUTOEKTIUNGOT, QVTOEAEYYO KOl OQLTOTENOIONGT TOV ATOLOV.
(ELecuona, 2017)

Méow g dwdikaciog g actnmplokng Stpopemaong ta Ppéen padaivoov
vao, Suyepilovionl TIC CUUTEPIPOPIKES AVTIOPACES NG aicOnong ocvppmva pe To
awcOnmpla 0pla tovg. Or TpwTapyKoi TpOTOL TOL PPEPOVE 1| TOL VNTIOL HE TOVG
omoiovg pmopel vo avTiAneOel kol va S1popEAOCEL TIG ooONTNPLOKEG TANPOPOPIES
elvai: n 01€yepon, n onoia Bonba otV eypryopon Kot oty dnuovpyio petapdoewv, n
TPOGoyn, N omoia fondd To BpEPog 1) T0 VATIO VL €0TIAGEL 6€ KATL ETBVUNTO, O TPOTOG
LE TOV OTO10 1 GLVOICONUATIKY] GLVIGTOGH EMNPEALEL TNV GLUTEPLPOPA TOL KO 1|
dpdon, n omoia Bonbael To Todl TNV TPOGAPLOYN KoL TNV ONUIOVPYIN GTOYEVUEVIG
ovumepipopdc. (ELecuona, 2017)

Ta Bpéen drebéTovy PUNYovIGHOVS avToppBong ot omoiol meptapBdvouv To
TGO TOV 0o TOAOL 1] Ko KATO10 WYEVTIKO TMIAIoUA, Vo Tailovy [e T dAYTLAM, VO
OKOVVE M Vo TapaKoAoLOOVV KAmo1o emBVUNTO aKOLGTIKO 1 OTTTIKO £pEDioUa. AVTEC
01 GLUTEPLPOPES avTOPPLOLIEN G PonBOLV TO BPEPOC Vo EAEYEEL TIC OIUKVLAVGELS TNG
CLUTEPUPOPAS TOV, VO NPEUEL, VO LTOPEL v TEPEVEL Y1 KATL TOL XPEdlETOL KO VL
éxel avoyn omv petdfacm dpactnpotNTeV. YIdpyovv PBpéen mov doev dwbéTovv
OVTOVG TOVG PLOGTIKOVS UNXAVIGUOVG AOY® VIapEng pLOGTIKNG daTopoynG Kot
£tol 0gv pmopovv va mpepncovv. Emopévag, ov untépeg pmopetl va ypetdleTon va
Kkatafaiovv akpaieg tpoomdbeieg yio va ta npepnioovy. Ta Bpéen avtd mapovsialovy
OPKETEG EVOAAAYES 6T dtdBeom kabdg T pia otrypn pmopel va etvon yapodueva Ko
petd vo epeavicovv €vtovn dvcapéokeld KAalyovtag. Ady® TV SVCGKOAM®MV
avTopPYBONG UTopEl VoL emNpeacTel 1) AVATTLEN TOV TOLO10V GE TOAAOVG TOUEIS, OTWS
TO YVOOTIKO EMMEDO, 1) YADGGO, Ot EMOEELES KIVIOELS, | CUUTEPIPOPA, O EAEYYOS TV
cuvasnpatov Kabmg Kot 1 0eONTIKOKIVITIKY] SIUOPO®GT| 1) 0Toio OAOKANp®VETOL

péypt v nAikia tov 3 et@v. (ELecuona, 2017)
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To Bpépog £xel TV IKOVOTNTO VO EPUNVEVEL TIG UGONTNPLOKES TANPOPOPIES TOV
Aoppdver kot va Balet vomuo o€ avTéG HEGM TOL JYWPIGUOV TOV OIoONTNPLOKOV
TANPOPOPLOV TTOV akorovbeitar amd v avtiinyn tov. Exniong, v va kataktoovv
YOPIKEG KO YPOVIKES EVVOLES Y10 KATL TOL GLUPATVEL EKELVT TN OTIYUN TPETEL VOL KAVOLV
GLOYETIGHOVG 0mtd mopeABoVTIKEG eumelpiec KOl AVOUVIGELS KOl ETELTA VAL OPAGOLV.
Ouwg vy va vrdpéel exhentocpévn ypnomn Bo mpénel mpodTa vo evoopatmbodv ot
ateOnmplakég mAnpoeopieg mov cvupuPariiovy otig de&otnres. (ELecuona, 2017)

O teyvikég mapépupaong Ayres Sensory Integration (ASI) eivou dpactnprotnteg
mov £yovv ®g Pdomn 1o moudi. Evoopoatdvovtol 6to mhaicto g yovikng kabodnynong
Kol £Y0VV G GTOYO VO OUAAOTOWGOLV TIC OTAVTIGELS TOL OO0V OTIC s TNploKéC
eumelpieg o1 omoieg var €lvol TPOGAPUOGUEVES OTIG KOONUEPIVEG OPACTNPIOTNTES TOV
noudov i oto maryviol. (ELecuona, 2017)

O Tpdwpec yevvnoelg oty Notwo Appikn €xovv m1ocootd >8%. Ta mpodwpa

Bpéon avtetomilovv avamtuélokés SvokoAleg. Oupmg moudd pe  younAdtepa
KOWMOVIKO-OIKOVOLUKG  mepifailovia  €yovv  peyoAvtepeg  mboavotntes  vo
OVTILETOTICOVV dVOKOAIEG GTNV avATTTLEN o’ OTL Tadio. 6 VYNAOTEPO KOWVOVIKO-
owovouika mepiparrovia. Ot dvokodieg avtég eCaptdvtor omd TNV  EMAPKN
ateOnmpilaxn oAokAnpwon. Ipdoceata, dnuociedtnke and tnv ELecuona (2017) o,
épevva pe Bépa v amotedecpatikdtTo TG TopEuPacng pe T texvVikEG  Ayres
Sensory Integration(ASI) ota tpémpo. Bpéen oTIg avanTuecOueves x®Pes. OVo100TIKG,
N HEAETN dlepevvnoe TV emidpaot ¢ Texvikng mapéuPaong ASI ota Tpdmpa Bpéen
(212 unvav) o€ oAl KovmvikO-otKoVoUKd TepBAALOVTO Kot KOTé TOGO 1) TEXVIKN
avtn Ponddet oty avamtuén Ko v Tpdodo twv Ppepdv. (ELecuona, 2017)
To detypa g épevvag mepihdpfove 24 Tpdwpa Bpéen Ta onoio TANpoHGaV Ta KPLTipla
vy v épgvva (Bapog yévvnong 750-1499 kikd, yopis wtpkd mpofAnuata, 26-36
efdopddeg kumong kot va givar 4 g 10 unvaov) yopig mponyovuevn mopépnpoon M
vevporoyikn avopaiio. Ta Bpéen mov anpav wépog oty épevva yevvinonkav 6Aa otnv
O povada veoyvav. H gpovtida mov ypetdotnkay oty povadao evtatikng Bepomneiog
veoyvav Paciomke o€  vevpoavortuélokég peBdOoVE  pe  TPOCHPLOYY|  TOL
TEPPAAALOVTOG OTMG TOV POTIGLOV, TOL YOV, TNV TOTOBETN O, TEYVIKES oL BonBovv
omv avdantuén tov Bpépovs. Ta Ppéen yopiocmray tuyaio oe V0 VTOOUAdES: GTNV
nepapatiky opdda (ITO) ko v opdda eréyyov (OE) (mov dev mpaypotonomdnke n
TeYVIKN Tapépfaong) yio okomovg a&loAdynong kot mapépupacnc. (ELecuona, 2017)
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ANeONKav OAec o1 amapaitnTeg TANPOPOPIEG Amd TO APYEID TOV VOGOKOUEIOV
Kol a0 oLVEVTIELEEIS Pe TOVG {010VC TOvg yovels. Xpnowomomdnkay eniong omd
éumepo Bepamevtn O1dpopa epyareion pETpNoNG Kot a&loAdyNoNG TPV Kol HETE TNV
napEupaocn Kot TapdAAnAa yvoviovoay ol amapoitntes Kataypagés. Ta tpia facikd
gpyaeio mov ypnoomombnkav nrav to Sensory profile yuo fpéen kot mardia (ITSP),
10 Sensory Function teot yia Bpéen (TSFI) ko o1 khipaxeg Bayley 1 emiong yio Bpéon
kot Toudwd (BIHI). ‘Eywvav 10 gfdopadiaieg mopepfaoeic pe t1¢ tevikég mapéupaonc
Ayres pe dbpketa 45 Aertd n kdOe pio. o v opydvoon vanpyov ta eENg tpia Pacukd
otoyeio: o) vo PmopécGOuV Ol Yyovelc vo Koatavonoouvv v oadikacia, ) to
awoOnmplokd mepPdAiov va Onuovpyel TG KOTAAANAEG SLVONKES Yoo €UKOAN
TPOGOPLOYY], ¥) VO VTTAPEEL OVTILETMTION OTIS SVOKOMES auaOnTpLaxng eneepyociog
KaBmOG Kot 6TV avTtoppLOUIGT Ko TVYOV GUUTEPIPOPES J1EYEPONG 1 OVCKOAIEG GTNV
npocoyn. (ELecuona, 2017)

AvTo-KOoTOTPADVTIKEG pEBOIOVG

H ypnon poioxkng xovPéptoc am’ oo to Bpépn NG MEWPOUATIKNAG OUASOG
enépepe Betikd oyoMa amd Tovg yoveic. 'Etol, eppdvicay  peyaidtepn mokidio ovto-
Katampobvtikdv uebddmv o oyéon ue v opdda eréyyov. (ELecuona, 2017)

ATOTELEGNOTA TOV TECT

To Sensory Profile yio moudid ot yioo Bpépn e€etdlel v ovvelcopd g
oo plokng eneéepyaciog otic KaONUEPIVEG OpaoTNPIOTNTES OTMG TO POYNTO, TO
oy viol Kot n aAANAETidpact). Av AABOVLE LITOYNV T VELPOAOYIKA OpLaL TOV BPeEPDV,
01 GLUTEPLPOPIKEG OMOKPIoELS KOOMDG Kot 1) avtoppvOuon givor o Tpdmog e TOV 0Toi0
evepyovv. Ta Bpéen (kot twv 500 OpAd®V) TNV TPO-O0KIUN TOV GUYKEKPILEVOD TECT
Tapovciocay  SVOKOAMEG OTNV  Kataypagn TANPOPOPLOV, otV  oisOntnprokn
evooOnoia Kabag kot younid 6pa. Ta Bpéen oty opdda eréyyov mapovsiocay Kot
alcOnmprokn amopuyn cvunepteopds. Enione 8 and ta fpéen napovsiocav péca ota
Tomikd Thaicwo oeOnnplakn avalimon. (ELecuona, 2017)

Y7o Sensory Function teot ya Bpéen oty mpo-00oKiun 1 avTdpacTIKOTNTO, 1
antikn Padid mieon, N ONTIKY KOl 1 ONTIKY] OAOKANP®GT, 0 EAEYYXOS TOV 0QOAALIKOD
Kvntipo Kot 1 avtidpacn oty atbovcaio d1€yepon Tapovsiocay QUGIOAOYIKES TILES.
O ehhetyelg mov mapovsidotray og 10 Bpéon ITO kot og 9 Bpépn OE agopodoav Tig
TPOCUPUOCTIKES AEITOVPYIEG KOl TOVG KATAAANAQ avamTLEIKG TPOTOVG OVTIOPUGNC

ota odpopa epediopata. (ELecuona, 2017)
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To Bayley I (ihipaxo ovémtoéng v Bpéon M yio moudid) e€etalel mévte
Baoikég dokipég o1 omoieg Pabporoyodvtar o 7 SPOPETIKA emineda amd eEMPETIKA
YOUNAO 6€ TApa TOAD VYNAO. TNV TPOo-00KIUN ot PafoAoyieg 6TO AMOTEAEGLOTO Kot
TOV 300 OpAd®V KVpoivovTal amd T0 HEGO 0po MG TO yaunAd péco opo. (ELecuona,
2017)

Ocov agopd oTIg auTd-KOTampadvTikég pedddovg, gvdldkpita. oNUOVTIKEG
Spopéc petalh tv Ovo opddmv dgv vmnpyxav. Otk NTav M Emdpoacn NG
exmaidgvong tov untépwv g IO opddog otig avtd-kaTampabivikég pebodovg Kabwg
10 83,3% tov Bpepav ypnoiponoince to mmidicpa doytOAoL 1 mumilag kot OAo Ta
Bpéon ypnoomoincay v poiokn kKovPépta. Movo éva Bpéeog Paciotnke oto
OnAacud v va npepnoet. Xe avtiBeon n OE dev ypnoonoince 11 KatdAANAeS
pedddovs. To 41,7% ypnoyomoince povo mmida, 1o 25% ypnoyonoince mumiMcpo
daytvAov kat 1o 33,3% dev ypnoonoinoe timota. Ta epebicpata mpénel TpdTa Vo
KATOYPAQOVTOL 6TOV EYKEPAAO TPOTOV YIVEL 1| SLAUOPPMOT) TOLG MGTE TO PPEPOG VL
éxel ta PEATIOTO Emimeda O1€yepomg oTIg OpacTNPLOTTEC. MOVO €101 EMTLYYXAVETOL M
puéOnon ko n avdmntuén. Alomotdinke 0Tt o1 avTd-KaTOTPAbVTIKEG EBodOoL Bonbovv
o™V avtoppvBuion tov Bpeemv. (ELecuona, 2017)

¥to Sensory Profile petd ™ doxun 1o oamotedéopoto g 1O £dei&av
Beltioon ommv Koataypapr TANPOQOPI®V, otV owctnmmploxn evaichnocia, otnv
oo TNPLOKT]  OTOPLYY] KOl OTIS OPlOKA YOUNAEG VEVPOAOYIKEG GULUTEPLPOPEC,
napovotdlovtag €161 ta. Ppéon evioc tov Tumkev opiwv. Evo omyv OE ta
amoteAéopato £0e1Eav avénon Tov aeNTNPIK®V SOLGKOM®MY KOl GUYKEKPIUEVE GTO
KOUUATL NG o1cONTNploKng amoQuyNg CLUTEPUPOPES Kot NG OdKplong TNng
a1oOnTPLoKnG 16000V Yo AEITOVPYIKY| KOl TPOGAPUOGTIKNY ¥pNion. Avtd cupPaivet
vt o1 TpoTOL avTidopaong ota epediopata dev eivor avantuélokd KatdAANAOL OGTE Vo
UTOPOVV VAL GUUUETAGKOVV X0Pig duoKoAia oe dpactnprotnTeg Kabnuepvig {ong Kot
moryvidwov. (ELecuona, 2017)

¥to Sensory Function yio Bpéen otnv 1O petd ) dokur vanpée Pertioon
oe OAEC TIC OOKIUOCIEG KOl GLUYKEKPLUEVO oNUEl®ONnKe peyoivtepn PBertioon otnv
KWINTIKI KOl TPOGOPUOGTIKY] Svumeppopd. Xe cvykpion pe tv OE oty omoia
TOPOVGIACTNKE TTAOGCT 0mdO00oNS o€ OAEG TiG dokpacies. H texvikn mapépuPaocnc Ayres
Bonnoe omv Peitimon ™G TPOGUPUOGTIKNG CLUTEPIPOPAS KOl £TGL UTOPOLV VO
OCUUUETEXOVV GE auoONTNPLOKES epmelpiec pe Tovg KatdAAniovg tpomove. (ELecuona,
2017)
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1o Bayley 111 oto Bpéen g 1O vanpée Pertioon oe GAoVG TOVG TOMELS Kot
OLYKEKPIUEVO peyolTepn Peltioon onuewmdnke oty YvOOTIKY, OEKTIKY Kot
EKPPOOTIKY EMKOWVOVIO KOODG KoL 6TV AETTN KVNTIKOTNTO, , GTNV KIWVNTIKN KO GTNV
KOWVIKO-cuvousOnuatikn avantuén. Avtifeta, ota Bpéen g OE onueimdnkav
HIKPEG PEATIDOEIC OTO KOUUATLO TNG YVOOTIKNG KOl TNG OEKTIKNG EMKOWVMVING KaBmg
KOl OTNV KWWNTIKY Kol KOWVikO-cuvaisOnuotiky avantuoén. Eivor Aoywd va
TEPYEVOLUE KAmold oToyewmon PBertioon oe dwomua 10 unvav oty OFE opwg n
Behtioon g 1O Ntav mo onuavtikn. Akdun, vmpée peiowon ota Bpéepn g OE oto
KOUUATL TNG EKQPACTIKNG EMKOWOVIOG, TNG AEMTNG KWNTIKOTNTAS KOl NG
TPOGOPUOCTIKNG SLUTEPLPOPAS. To onuaviikd otig PEATIOOELS TOV TOpaTNPNONKAY
otV 1O Ntav 611 00N y0HV 6TV SUOPP®GCT TOV UGONTNPIKOV AEITOVPYLDY DOTE
10 ool var el TNV amopoitnTn npepio oTnV dpacTnplOTNTA, Vo TPOosHETovy vonua o
OLTNV KOl VO 0VTIOpOVV TPoGaplooTikd. Eropévmg n texvikn mapéupaong Ayres eiye
Betikd amoteAéopato o€ didotnuo yoprynong 10 efdouddwv. (ELecuona, 2017)

To cvprépaopa g Epevvag sivar 0TL N TEYVIKY TapéuPaong Ayres map’ Ot
OEeENy O Y ocvviopo ypovikd ddotnua ovtd v 10 gfdopadwv copPaiiel oty
avATTLEN VTOGTNPIKTIK®V 0ot tev. H mpodiun mtapéufoaon pé€ow avtng e TEXVIKNG
EVIOYVEL TIC YVOOTIKEG, YAMOOIKEG, KIWNTIKEG, KOWMOVIKO-GLVOUSONUATIKEG Ko
TPOGOUPUOCTIKEG OeE10TNTEG EVD 1 EALEWYT TNG TapEuPaomng 0dnyel oe TEPIOCOTEPES

avantuélokég Kol cuumepLpopikés dvokohies. (ELecuona, 2017)

3.2.4 Eyke@aiiki) mopaivon

Eykepoin mapdivon pmopel va mopovclactel Kol KOTd TV modiky] niio
KOl LTTOPEL VoL OVOUAGTETL ETTIOT|G KOl EYKEPAMKT-KIVNTIKT dtatapayn 1§ vooog tov Little
(Morbus Little). Qg atpikdg 0pog Bempeitor 0Tt givar pio avemdpkelo/advvapio Tov
EYKEPAAOV M omoio 0dMNYEL 6T €ENG CLUMTAOUATO: KKIVNTIKES OOTAPOYES, €V UEPT
EMIONG KOl VONTIKY VOTEPNON, YLYOKIVITIKY KAOVGTEPN G, O10TAPOYEG CLUTEPIPOPAC,
eminyio kabdg emiong Kot PAAPeg katd TV avtiAnym kot eneéepyacio epedioLATOV
uéowm aocdnoewvy. (Schindelmeiser, 2008)

Ta xvupdTepa cupmTOUATO €ivor KIvNTIKES OloTapoyés Kot SVOKOMES oV
aQOPOVV GTOV GLVTOVIGUO T®MV KIVAGE®MV KOl TNV 1ooppomic. Aftio TG TOOKNG
EYKEPOAKNG mopdivong eivar ot Pramtikol mopdyovieg mov oyetilovtor pe v

AETOLPYIKNY @PIROVEN TOL EYKEQAAOL Kot TNV emnpedlovv apvntTikd gite Katd v
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TEPLYEVVNTIKY €iT€ KOTA TNV petayevvnTikn tepiodo. BéPata, to facikdtepo aitio givan
01 KOTOOTAGELS ac@LEiog mov pnopet va Pudoet 1o madi. Ocov apopd To Koppdtt g
EMAINUIOA0YIOG M TOUIKY EYKEPOAIKT TOPAALGT KLUOIVETOL TTEPITOV GE £val pPéypt SVO

neplotatikd ava 1.000 yevwnoeis. (Schindelmeiser, 2008)

ZOPUTTOROTO Kol ToEvounon

Ady® TV 10popdV TOV VILAPYOLV 610 Pabud cofapdTnToc TNG TAOIKNG
EYKEQPAAMKNG ToapdAivong mapovotdlovtal ToAAES Olakvudveels. Edv ta copntopata
BempnBovv Paprac popeng umopel o modi mov Ba mpooPAndel va 0dnyndel ko oto
Bavaro. Ta meprotatikd Oavatov avépyovtal péypt kot 40% ce S1oTNUA TEVTE YPOVOV
amd TV Nuépa g Yévvnong tove. BéBata ta cupntdpata pmopel vo yopaktnplotohv
Kol NG 1 pecaiog fopdtnrog 67ov 10 TPocdoKipo Lone Tov Toudlov PpickeTot oto
euoroyKd Opu. Extdg amd v tagivopnon pe Pdon to Pabud coPapodotntag e
STAPOYN S, LITAPYOVV KOl KPLTHPLOL TOL OTTO10 0OTYOVV GTO S WPICUO TG EYKEPOUAKNG
TapaAvoNg o€ Katnyopieg, ol omoieg eival 1o €100¢ kol T0 uEyebog TV KIVNTIK®OV
dwatapaymv. (Schindelmeiser, 2008)

> ovvéyxela, ot KivnTtikég olatapayés ywpilovtar otig €€ HopQEG:
onaoTikoTNTa, afétwon kot atadioa. H mo cvuyvnq popen eivon n omactikdtTnTo Kot
KOO0 LIKTN LOPPT 1) 0moic ovoudleTol avaloya Pe TO EMKPATESTEPO GOUTTOUA. TO
BaoKOTEPO YOPAKTNPIOTIKO TNG OMACTIKNG EYKEPOMKNG TAPeEoNS eivar 1 Hoikm
vreptovia M omoia yapaktnpiletor amd vynAd pvikd toévo. Emiong, apyéc xor pe
TEPLOPIGUEVO €VPOG YopakTNPiloviol o1 KIVNGES T®V HEADV TOV OCOUOTOS OTIG
KAEWOGELG KOOMOG, Kol 1e Reavn OLGKOAIn eaiveTol va yivovtal ot oKOTIUES omd To
yTpd KvNoels katd v eEétaocr. Otav OpmMS 1 HOPPN TNG TOOKNG EYKEPOAIKNG
napdivong sivor n afétwon ot Kvnoelg gaivetor va givar apyég, €KTOG €AEYYOV,
GKOUTTEG, CLOTPOPIKEG KOl KLPIS apopd TIG KIVAGELS TNG KEQPUANG KOl TOV AKP®V.
Oleg awtég ot kivnoelg yapaxtnpiovror amnd dtatapayévo cuvtoviopd 1/Kot EAAenym
T0v puikod tovov (dvotovia). Télog, M eyke@aAkn TapdAvor ataSikng HopeONg
eupaviCer dotapayés 6T0 CLVTOVIGUO TOV HLOV Kol 6TV 6oppomio. Ot KvNoelg
QaiveTal vo unv £xovv cuvéyELo Kat va. givan omacumdkés. (Schindelmeiser, 2008)

2TV OMOCTIKN EYKEQPOAIKN TAPEST AOY® OMACTIKOTNTAG TNG YADOOWG
napovstilovtot TpofAnpata apfpmong kabdg Kot LovOTovVT| O KoL prY1 OVOTTVOT).
Avtifeta, moudid pe popen abetwoikn| epgaviCovv Kevd otnv apdpmon Kot ot pon
ouAiag. Télog, otV ataikn mdpeon eUEOvVIG elvatl 0 HOVOTOVOC, aGaPNG Kl 0pYOg
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TpOmog opAiag. o avtég T SvokoMeg mov APOPOLV TO KOUUATL TOV AOYOL
amapaitn eivor n Aoyobepameia. (Schindelmeiser, 2008)

"Evag emmAéov d1oy@piopdg avaioya e To LEPTN TOV CAOUNTOG TOV TPOGPAALEL
N TOUdIKY EYKEPUAIKT] TOPAAVGT Ko Eivatl AETovpyikég dtatapoyés ota didpopa LEAN
TOV COUOTOC gival M nuuAnyia, SutAnyio N mwopomAnyio kot 1 tetpaminyio. Edv
mpocsPAnBovv 10 dved kol KAt dKpo TG piag mAEVPES TOL COUATOG OVOUALETOL
nudpeon H/Kon nuAnyia (av kot 0 Opog npmAnyio dev meprypdeet pe axpifeia v
kataotaot). Emdnuoroykd n epedvion nuurAnyiog kopaivetor 6€ tocootd 30% oto
oUVOAD TV TEPUTOGE®V. Emiong, o duympiopdg g omAnyiag (| mopamAnyiog)
yivetal pe tov 1010 Tpoémo oAAG oty dutAnyio mpooPaAiloviol o 000 KAT® GKpo
(emdnoioywd wopaivetor oto 40% TOV TEPWTTOCEWV) KOL GTNV TETPATANYiOL
VILAPYEL TPOGPOA Kol TOV TEGGAPWV GKP®V  (CTOVIOTEPA KOl TO KEPAAM KOl TO
vrdéAouTo copa). BéBata o1 0por nuimAnyia, SumAnyia, tetpaminyio dev appolovy 1o
OTNV TALOIKY] EYKEPAAKT TOPAALGT KABMG TO 0£0TEPO GLVOETIKO TV OPOV: «-TAN YO
oyxetileton pe éva EaPvikd epu@oviCOPEVO YEYOVOS OTMG €val EYKEPOAMKO EMEIGOO10.
(Schindelmeiser, 2008)

Ta cvuntoOpato mov TAPoVCEloVTal OTIS CTMACTIKEG HOPPES EYKEPOUAIKNG
TOPAALONG ElvaL: KAUWYN TNG GTOVOLAKNG GTAANG, CUYKOUYT OYKOVOV, GOYKOLYT
YOVATOV, KALYT KOPTOV Kol 0pODOEDV TOV dUKTOA®MVY, KALYN Kol TPOSAY®YN 10)iwV
Kabmg Kot duopopeio Twv Todidv (PAatcorodia). (Schindelmeiser, 2008)

H modwn eykepoiikn mapdAivorn oyetiCetol dueco HE GLUTTOUOTO TOV
ypPCovv AoyoBepamevTikng mapépupaong (extdg amd T1g datapayEg akong). Avtd givar:
Awrtopayés 1 kKabvotépnon Adyov-opMoag.

Kuwntiég dratapoayég coPapng popeng mov exnpedlovv v apbpwomn tov Adyov (6mwg
TpovAIGHOG, dvcapOpia K.a.).

Awrtopayés katdmoong, dvceayio Omov umopel vo givor avaykaio m oition pe
Kafetnpa.

AvontuElokég S1oTapayEg TV TOWUDV e EYKEQUAKT) TapdAvon elvar ELeavig
GTOVG YOVEIS amd Ta TpOd KOS otddo. ovamtuéng. Ot duokoAieg avtég pmopet va
etvat: wpoPAnpata citiong, Un UCIOAOYIKES KIVIGELS 1 OLGKIVIGIOL KOl EAATTMOUEVN

KivnTikoémTa Kabdg kot kabvotépnon g kwvntikng avarntuéne. (Schindelmeiser,
2008)
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3.2.5 Avarrtv&laxn dvenpadia

H oavantoéoxny  dvompadio  amotedel  dvoAertovpyion  aicOntnplokng
OAOKANPOONG ©€ Toudld pHe HOONOOKES dTopoyés M EAAYIOTN  EYKEQOAKN
dvodettovpyia. H dvokoAio mov eviomiletor o€ avtiv TV dTopayn ogopd GTo
EMeupa  oxedoopod  kwvnoewv. ‘Eva moudi pe  dvompoadion eivor  apyd Kot
OVOTTOTEAECUATIKO GTO GYESOGHO KIVIGEMV TAPOAO TOL UTTOPEL VO EXEL PUGIOAOYIKN

vonpooHvn kat pog. (Ayres, 1994)

T givan 0 oyedLaGNOS Kiviiong;

Amapaitnn wpodimdeon yuu 10 oyedcpd Kivfoewv eival n wpocsoyn. H
TPOGOYN OMOTEAEL ONUOVTIKY Odikacioc KaOdg emTpénet otov €YKEPOAO TOV
OYEGHO TOV EI00VG TOV UNVVUAT®OV TOV B GTOAOVY GTOVS HVG KoL TV aAANAoLYin
ue v onoia, Oa otakovv. (Ayres, 1994)

v PBpepucn nhikia oyedacpdg kivnong puropet va Bewpndel 1o va paléyet
pia kovdovviotpa 1 vo BArel Eva KOVTAAL GTO GTOWA TOV 1| VO TEPAGEL UTOVGOVADVTOG
péoa amd pio wopta. Oheg avTég 01 01001KAGTIES ATOTOVY GYEOAGHO Kivnong LEXPL EMG
OToL Yivouv de&l0TNTEG KOt OEV €lval TAEOV AAPOITNTOC O GYEMNAGUOC. TNV TOdIKN
nMkio oxedtaopnog pmopel va Bempnbel To v popEGEL ToL poLYO TOV 1 VO YPAWEL TNV
OAQAPNTA KO VO LUANGEL YPTCILOTOIMVTOS TANPELS TPOTACELS. O oYESOCUOG KivoNG
elval omapoitntog oty  ekpdOnon omolovdnmote kavovplov epyaieiov. Ta
TOPAdELYQ, EVOG EVAMKAG OTaV 0EVEL €vav AyvmoTo KOUTo 1 pobaivel katvovpilo
Bruata yopoo N pobaivel o véa epyacio 6T SOVAELE TOV YPNCLOTOLEL TOV GYEIAGLLO
KvoeV Yo, va 1o emtvyet. (Ayres, 1994)

O oyed1061L0G KIVGE®V OmOTEAEL 1oL TOAVTAOKT] OlEpyacia Yl T Todd 00Tt
TeEPLOUPAVEL TNV GLVEWONTY TPOGOYN, 1 ool £XEL APEST OYEON UE TIG TVEVOTIKES
Kot vonTikég Aertovpyies. e v emitevén g Oepyaciog avtng ypetdleTor vo
VILAPYOVV OL OTOAPAITNTES MGONTNPIIKEG OAOKANPDOGES GE OAOKANPO TO EYKEPAAIKO
OTEAEYOG KOl TO EYKEQOALKA Noeaipla. Mmopel 1 evToAn ywo o Tt Bal Kévouv ot pug
VoL TPOEPYETOL OO TOV EYKEPOAO ALY 01 AGHNOELS Efval AVTES TOV TOV EMTPETOVY VoL
Kkéver v aenynon. H évoon tov a1cintnplokdv-Kivntik®dv Kot TVELUOTIK®OY TTUYOV
TOVL EYKEPAAOV YIVETOL LECH TOV GYeEdCHOV TG Kivnong. (Ayres, 1994)

Edv mapakorovdncovpe éva modi mov kdvel pio kavovplo dpactnplotnra,
Omwg vo mailel éva véo Taryvidtl kovtad 1 va avePaivel og éva AyvwaoTo 0évtpo Ba dovpe

Ot divel mpocoyn| o€ KAOE TOL Kivnom Kot dev Uopel va SMOEL TPOGOYT GE TImOTo AAAO
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napd povo oty Kivnon avtn. Edv kdmoto dAlo epébiopa tpapréet v mpocoyn Tov
dev Ba pmopéoet vo SMGEL TNV TPOGOoY| TOL 6€ 600 dlaPopeTiKd Tpdypate ondte Ba
OTOUOTNOEL VO Kveital. Q6TOGO, AV LITAPYEL KOAT OPYAVMOCT] TOV £YKEPAAOL umopel
Vo XPEWGTEL LOVO AlYEG POPEG Y10 VO GYEDLACEL TV EPYOCTIO KOL VO, TOL TO KOTAPEPEL.
‘Etot, 1 pabnon Kotoktdtotr ypnyopo Kot G€ GUVIOUO XPOVIKO S1AGTNpa Kot TO Toudi
umopel va maigel to mayvior | va avéPel oto 8évipo awbdpunta xopic peydin
npoonddeia. 2 amoTEAEGHLA, TO OISl LITOPEl Vo dMOEL TPOCOYT| GE TEPLGGATEPO. ATTO
éva epebiopota ondte pmopel evd Kavel Kovtad vo LIAAEL PLE TOVS PTIAOVG TOL 1] VoL UV

ypedletal 1ooo Tpocoyn vo avéPel oto dévipo. (Ayres, 1994)

O oyedaopog TG Kiviong Kl 1 avTIANY TOV CONOTOG.

H avtiinyn v 10 TO¢ oxedtdletor 1o cOUo Kot AEITOVPYEl ©C UNYaviKh
povéoda ivat amapaitnT T060 Yo TOV GXEOACUO TNG KIVIIONG 0G0 KoL Y10 TIG KIVITIKEG
oegomreg. Ilpémer va opyavmbel o coeng «ewovo) Tov COUNTOS KATO TNV
aoOnplokn €i0000 TANPOPOPLDY. X ALTV TNV ECMOTEPIKN cucOnTplo €KOVA
AVOPEPETAL O EYKEPOAOG MOTE VO UTOPECEL TO odua vo, Kivnoel pe axpifeta. (Ayres,
1994)

2 ouvvéxewl, ovtn 1M owoOnTpPlokn €koOve amodnkedeTol GTO VELPIKO
ocvoTnua. Avtd ovoudleTal VEDP®VIKO LOVTEAO OALAL UTOPEL VO OVOUOGTEL KOl EIKOVQL
OMUOTOG, GYNUO COUOTOG N avTiinyn copoatos. H avtiinyn tov copotog mailet

ONUOVTIKO pOLO oTOV o)edtacud TG Kivnong. (Ayres, 1994)

H 10100eKTIKOTNTA GTNV AVTIANYN TOV CONATOG.

2y avtiinymn tov coOpeTog GVUPEALEL ETiong Kot 1) 10100eKTIKOTNTA OTd TOVG
pog kot T apbpmoelc. Me avtég Tig mAnpoopieg pmopovpe va yvopilovpe mov
Bpiokovtat Ta LEAT TOL COUNTOG LOG KoL e TOoV TPOTo Kivovvtal. Katd tn didpreia
pog Kivnong yio vo UTopEGEL 0 EYKEPAAOS VO GYEJIAGEL GMGTA TNV EXOUEV Kiviiom N
OL0OEKTIKOTNTO TPEMEL VO, EVIUEPMDGEL TNV OVTIANYN TOV CAOUATOG Kot LETA VoL Yivel
oLGPIEN GTOVG KATAAANAOVG HUG GTN GMOOTN YPovikKny oTypn). Tnv 18t0dekTikoOTnTO

UTOPOVLE VO, TNV AVOPEPOLLE ETTioNG Kot g KivarsOnoio. (Ayres, 1994)

Mo mapaderypa, 0 AOyog mov PTopovLE VO KPATHGOLUE pia yepdtn Kovmo (eoTo
Kapé Kot vo EEpovpe oV glval TO GTOUO HOG KOl TAS VAL GTAGOVE TNV KOOI GTO

oTopa pag yopic va yubel o KoeES kol pe mOoT SHVOUN TPETEL VO KPOTHGOVUE TNV
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KOUTOL OOTE VOL UMV Lo TEGEL, Elvar TELdN 01 aGONGELS Ad TOVG VG KoL TIG 0pOpDCELG

AVOPEPOLY OAEG VTEG TIG TANPOPOPiEG 6TO eYKEQaL0. (Ayres, 1994)

To a1Bovoaio cHOTNRO GTNV AVTIANYI] TOV CONATOS KOL GTO GYEOLAOUO TNG

Kivnonge.

IMa v oAoxAnpwon ¢ avtiinyng Tov 6OUATOS ivol amapaitnto N aichnon
g Papunrag Kot g Kiviiong va cuvovaleTol Pe TANPOPOPIES TOV HLOV, TOV
apfpotdv Kot Tov dépuatoc. Ot mAnpoeopieg Tov abovcaiov GLGTHUATOG £YOVV TNV
010N TO VO TPOSAVOTOMEOVY TO GO LG GTO YMDPO, ONANON LOG TOPEXOVY Eva £100G
«YOPTOYPAPNONG» TOV YMPOL YOPO HaG. [ évav yaptoypdeo dev eivor apkeTd va
EPEVVICEL TN YN, TPEMEL VO, UTOPEGEL VO GLVOLAGEL TIG TANPOPOPIES KOl VO TIG
OLOYETIGEL LE TOVG LaYVNTIKOVS TOAOLS. Xwpig Tovg «xbpTes» Tov PapuTikod mediov,
ol «YOpTESH TOV HLOV Kol TOV apbpmdcewv tov dépuatog dev Ba elyav xopio
ypnowomto. Emiong, onuavtikd poAo otnv «TAonynomny» Tov KIvieemv OAOKAT POV TOV

ohuatog anotehovv ot afovoaisg TAnpopopicg. (Ayres, 1994)

Th givan 1} avarrtvélokn dverpalio;

H avantvélokn dvonpaéio eivor por SusAertovpyio Tov €yKEQPAAOL GTNV OOl
eueavileTon SuoKoAln o€ depyacieg OTWG 1 OPYAVOGT TNS APNG KL LEPIKES POPES TV
adovcainv M/kor 10100eKTIKOV aoncemv Kabdg Kol oV IKOVOTNTO GYESLUGLOV
Kwvnoewv. Xpnoyonoteitat o 6pog avoartuélakn poli pe 1o dvorpaéio yo va SNAOoEL
ot 1 ducsiertovpyia o elval mapdv amd ToAd vopig otn Lo Tov Taudod kabdg Kot
ot emnpedlel v avamtuén tov kabhg peyarovel. (Ayres, 1994)

Eivor 60okoAo va dodpe v Kokn oioOnmmplokyn oAOKANpmon oAld sivol
EULPAVNG 0 KOKOG cuvToviopdg TV kivijoemv. H duompadio emopévmg, EKONAMVETOL G
Qo Kwntikn olotapoyn OmmG Kot GAAEG dTopoayEs oicOnTNPLOKnG OAOKANP®ONG
pmopet va mapovstalovrar o¢ padnotokég dvokoieg. O Adyog mov yivetor avtd ivar
YTl 0€V UTOPOLUE Vo doVpE TO TPOPANL avTd KB’ aVTd, LTOPOVUE VO OOVUE LOVO
TOL YOPOKTNPIOTIKA OV ekdNAdveTat. o vo pmopécovpe va mapéyovpe Pondea o
avTd To TodLd onpavTikd givor vo Bopdpacte v pila Tov TpoPAnpaTog, SnAadr| Ot

VIapyEL Svokolia oty eneepyacia tov acOnoemv. (Ayres, 1994)
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Exdonimon avantuiloxig ovenpaliog.

To moudi pe dvompoatio mopovctdlel PTOYd UNYOUVOLOYIKO CYEOIGUO Kol
katafairet viepPoriky TPooTabELn Y10 TO GYESCUO Kiviiong o€ Kabe dpactnpldtnra.
Emriong, vrapyet dvokorio «amotdmmoney YU avtd Kot 0tav tpoomabel va pdadet Eva
oy vidl 1 AOANUO N YEVIKOTEPQ KATO VEN dPACTNPLOTNTO, TPEMEL VO TO OYEOIAGEL
Eava kot Eava. Evo vdpyet 0EAnomn yio pabnon kot tpocmadel mdpa woAd, dev vdpyet
N avtidnyn amd To0 cOU TOV Y1o VoL TOL el To¢ Tpémet vo. KivnOel. (Ayres, 1994)

Ta meprocoTEpa TOdE dTay KaAovvtal va taiEovv éva maryvidl to omoio Oa
YPEOOTEL KATO0V XEPIGUO omd avtd, Ba EEpovv apécme tmg va to yeptotovv. [Ma
TopAdELYHa, €av To oy viol givarl Eva Bapéit, Ba EEpovv Ot Ba pmovv péoa Ko Ba
KLANoOLV, Qv etvar TovPAdKia, Ba EEpovv va xTicovy Evav mopyo. Mmopet va unv eivat
amopaiTNTo VTO TOL £XEL TPOTEIVEL O KATOGKEVOGTNG, OALAL TO VELPIKO GVGTNLA TOV
Toud1o0 yvopilet ko EEpel Tmg va dookeddoet. (Ayres, 1994)

Amo Vv dAAn mAevpd, éva mondi pe dvompadio £xel pelwpévn aicnon tov
OMUOTOG TOV KABMG Kot Tt Uropel va kavel pe ovto. Mo mapaderypa, e6v 1o moyviol
elval maAL éva Bapé pmopet va pumetl pé€oa aAAG va unv EEPEL OTL TPEMEL VOL KLANOEL 1|
umopel v vopilet 0Tt 1o Papéit eivor Yo mopddetypo KAO0G amoppUUITOV Kol VO, TO
ayvonoet. Agv onpiovpyel dnAadn evkarpieg yo daokédaot. Mmopel moryvidl OmTmc
Bapéha, Tpikvkia kot AAN peYEAQ T Vidlo VoL UV TOL KIVOUV TO EVOL0PEPOV, KOOMC
N ovtiinyn Tov COUOTOG TOV &ival avemopk®g ovemtuyuévr. BéPowo, umopel va
TOPATNPNOEL TL KAVOLV To GAAN O KOl VO TPOGTOONGEL VO TO KAVEL, OALA
eEaxolovbel va duokoAEHETOL GTOV GYESOGUO Kol TS TPEMEL VoL TalEeL e avtd To
moyvidl. ‘Exovtag v avéykn moArés gopés va maiEel pe to moryvior pumopel va to
tpofnéel 1 kol méveo oty mpoontdbela Tov va to ondoel. Efvatl apketd adéso kot
EMPPENES o€ aTvyfLate. MdAioTa, ToAAES PopEg Umopel VO KATAGTPEYEL GKOTLA VAL
oy viol O1oyepiloviog OVETOPKMG TNV OTOYONTELOT TOL Kol TO GuvalcHnupota
KOT®TEPOTNTAG OV Uropei va vimbet. (Ayres, 1994)

g éva mondl e avemapKY| ovVTIANYN cdpaTog Bo vTdpyel ELEovIG SVoKOALN Vo
vTubel, Vo YpNOOTOMGEL KOLUTLE Kot PEPLOVEAP KAOMDG TAS VO LTOPEL Vo pOPEGEL TOL
pOVvYO TOV Kot Vo O€l TG TAPAlOvV LE TO GO TOL oV OV YVOPILeL Kav To 1010 ToV
10 ompa. Emiong, waitepn dvokolio aviyetonilel pe 10 dECIHO TV KOPIOVIDV.
(Ayres, 1994)

H avtiinyn 1ov copotog eivor amapaitnto va etvor axpiPnig yio v ypnon

epyoreiov, kabmg Kol o epyaieios amOTEAOVV EMEKTAOT] TOV COUOTOS pag. Tétolov
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eldovg epyadeio pmopei va BewpnBovv ot papkaddpot, o1 KVPOUTOYIES, To. LOAVPia, YU
avTd Kol TapovotdleTat SuokoAio otV eKpabnon g ypaens. Emiong, apketd chvneg
etvar n SuokoAio Tov TS0V Vo PabeL Vo TAKTOTOLEL TOL TPAYLOTA TOV Kot 1) VYIEWVN
TOV GMUOTOG TOV, GAAA 1 SVOKOAID VTN OQEIAETOL GTNV UM EVEOUATOUEVT oicOnon
TOL cOpaTog Tov. (Ayres, 1994)

Ot yoveic pmopel va kdvovv 1o cuyvo AdBog kot va urepdeutovy Aéyovtag 0Tt
10 Todl Tovg kdbeTon, mEPTOTA 1 OTL APYICE VO TA KOTOKTO OVTES TS OE10TNTESG
TAVTOYXPOVA LE TOL AAAD Lopd. Me avt v Tpdeact mepiuévouy Ot Ba givan e€icov
€vKxoAo va vTuBel kat va décel Ta kopdovia Tov. H dtapopd dpmg etvar 4t 10 mepmdtnpa
K0l TO KAO1opa €0V oG BACT KEVTPIKA TPOYPAULATO TOV EYKEPAAOV EVA 1| SOVCKOAES
TOV OO0V OEV £XOVV GYECT LLE TOV KEVIPIKO TpoYpappatiopnd. Ondte ot yoveic pmopel
v, ToTeEVOLVYV OTL TO Toudl TOVG devV MPOSTOOEl APKETA EVMO GTNV TPAYUATIKOTNTO
KatafdArovv peydAn mpoomdbein. BéPaia €va moudl pe Svompoéion pmopel va
KOTOKTNOEL QVTEC TIG OE10TNTEG e EEACKNON Y10 LEYAAO XPOVIKO SLAGTNHO £ OTOV
KOTOUPEPEL O EYKEPOLOG TOV VO, GYNUOTIOEL TO GLYKEKPLUEVO KIVITIKO urvoua. (Ayres,

1994)

MoOnorokés dvokorieg oty avartvEloki] dvenpatia.

Apketd mondia pe dvompadio mapovstdalovy pHodnolakéc SVOKOALES, av Kol Oyt
ola. ‘Eva moudl pe dvompoaéio pumopel va pobaivel emapkmdg aAdd va ypetdleton va
KatoPdArel peyaldtepn TpoomdOeia Kot va Tov givor To 00V6KoA0. Xt TPpdT XPOVIa,
N uébnon egaptdtarl omd TV 0pydvwon acONTPLOV opyAvemV 0TS T, LLATIOL KoL TO.
aTId aAAG Kot amd oeONTPLOVS VITodoYElS OTWS 0BoVGAI0, 1O10OEKTIKO Kl ATTIKO
dtktvo. Kabog n antikn avtiinyn e€aptdtor ond ™ Popdtnra kot TG S1popEeS
a1eo0noelg Tov GMOUATOG, £V VLAPEEL TPOPANUO GE AVTA TO GLGTHLATO AVTOUATO Ol
dwdwaociec T omTiKNg emeEepyaciog Kot avayvemong mopovctdlovv  opKETES
dvokoieg. Emiong, po xaxn opydvomon oty avtiAnyn odnyel ce dvokoAieg ot

YPOPT, GTOV YPOUATIGHO Kot To oyédto. (Ayres, 1994)

Xopntopote avertoélekng dvenpadiog.
Ta mEPIGGOTEPO GUUNTOUOTO APOPOVY TIS OLOKOAMES OV avTIHETOTIEL TO
mondl. ‘Eva mondi tuomikng avantuéng Tig mepocoTteEPES POPEG EYEL KOTOKTNGOEL TIG

Oe&10TNTEG VTEC 0 NAIKINL LUKPATEPT] OO QLT TTOV OVOPEPETAL TNV TOPAKAT® AMOTAL.
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Edv 1o maudl mapovoialel dvokorieg oe mOAAEG amd TIG OeE10TNTEG TTOL
avaPEPOVTOL TOPOKAT®, OVAAOYO HE YPOVOAOYIKN TOL MAKia, mOavoév va €xet
dvomnpadia.
1.0t péBodot Tov YpNGIHOTOLET OTIG dLAPOPES OPATTNPLOTNTEG JEV EMPEPOVY
OMOTEAEGUATIKOTNTAL.
2.®aiveTon 0dOVOHOG, AOY® YOUNAOD HuikoD TOVov.
3.Aglyvel uKkpOTEPO OO TNV YPOVOLOYIKT TOV NAKIN Kot ¥PELILETAL TEPIGTOTEPN
mpoctacia amd Ot Ta GAAe Toudld. Emiong, A0y® tov SueKOAM®Y oL avTYETOTICEL M
UNTEPQ TOL UTOPEL VoL EIVaL VITEPTPOGTATEVTIKT).

4. Adym aoedttog, stvol ETPPETES 6 aTLYNHATA, OT®S Va. YOVEL TO YOAN TOV 1) KOl
HEYOADTEPO ATLYNHOTA OTTWG VO, TEGEL OO TO TOONANTO TOL.

5. Epoavilel peyaidtepn evosOnoio ota d1idpopa yeyovata mov tov cupfaivouy Kot
TANy®veTol ebkoAa cuvalsOnuoTikd. AvoKoro va Ol EPIoTEL TIG OAAAYEG GTO
TPOYPOLLLLO. TOV 1 GE KATOGTAGELS TOV TEPUEVEL.

6. Etvar evepéBiotog ko deiyvel Evtovn SVGOPESKELN OO UIKPOTPOVUATIGLOVG OTTMG
UOAWOTEG, YTUTAATO Kol KOYILATO GE GUYKPIOT O AAAO TOLO1AL.

7. Epoavilel dvokolio otnv cvvepyacio kot eivar apketd netcpatdpns. Emiong, éxet
GKOUTTTO VEVPIKO CLGTNUO Kot OEAEL T TPAYLOTA VO YIVOVTOL LE TOV O1KO TOV TPOTO.

(Ayres, 1994)

wg aweOaveton évo wandi pe ovonpalia;

O oyedlopog g Kivnong oev eivar M puovn SLOKOAIN T®V OOV UE
dvonpatio. H dvokoria tov gyke@dAov vo opyavadcel TG dapopeg alcOnoES Tov
ocopotog ovpPaivel cuVNOBMG 6e KOTAGTAGES OTOL VILAPYEL TOAD KOGHOG 1) TOAAG
TPAYLOTO GTOV YDPO. YTEPPOPTMVETUL EVKOAN 0t TNV TANODPa TV £pEBIGUATOV Kot
dgv Umopel dapope®acel OAeS avTés TS arsnoelc. To vevpikd tov cvoTa OV Etvan
oe Béon vo €pBet avtipétono pe Ohec Tic méoelg mov déyetor. EmumAéov, divel
OVETOPKELG amavINoelg YU avtd kot puropel va givorl amapaitntn 1 ETovadoTOTOOT).
(Ayres, 1994)

Yrdpyet peydin avemdpkelo oy avtiinyn tov copatog tov. [Hapovoialet
Kpion TowtdHTTOS Kot YU avTOV TOoV AOY0 eppavifel duokoAia oty Qavtacio 1| 6TV
npoonoinon. o mapddetypa, pmopel va mapopotdoels éva moudi pe dvompalio pe
npiyKima 1 Tprykimooa kot Opnvovtag va cov amoviiost «Oyt gipat o I'dpyog M n
Mapia!» To tov Adyo avtd Omuwovpysiton pion mOAD avaceoin aicOnon
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cuvarsOnpotikng vmapéng. To moudi avtd pmopet va yperdletor emmAéov ekdNAmon
ayamng kot emiPePoainon kabdc 1 datapoyr] 610 VELPIKO GVOTNLO OEV TOV EMITPEMEL
NV PVGIOAOYIKT] OVATTVEN TG TpoowTKOT TG ToV. (Ayres, 1994)

Ta woudid avtd propet vo aucBdvovion Kanwg avioyvpa. Extdg and m oyéon
pe tov gavtd toug mov eivan eEacBevnuévn, elvar kol n oxéon mov £YOvV UHE TO
nepPailov. O €leyyog mov £xovv v otny dwa Tovg ™ {on givarl TOAD pKpog Kot
oLYVe £pYOVTOl OVTIHETOTO HE GLVOICONUOTO ovikavOotnTag kot advvopiog. H
avTidopaon ToL TAV® G ATV TNV KoTdotoon eival vo eAEyyel dAha Toudd 1 va
nmpoonadel va yeipiotel v katdotaot. Eniong, vy vo kaAvyet Tig advvapieg Tov kot
vo. OloTNPNoEL TNV OKEPOLOTNTO TOV €0VTOL TOL YIVETOL TEIGUATAPNG KOl UM
ouvePYAooc. [ vo umopEcove VoL KATOVOT|COVUE KATO1EG OO TIG GUUTEPLUPOPES
TOV TV OVTOV TPETEL VO, GKEPTOVUE OGO OamoyonTevTkd o NTav va unv
LITOPOVGALE VO KAVOLUE 6€ TPAEN Ta Tpdryporta Tov Oélovue. (Ayres, 1994)

[ToAAég popég pmopet va pi&ovv tnv vBHVN Yo TV O1KIA TOLG EAAENYT EAEYYOV
elte og kdmowov dALoV gite 610 1010 TO TEPPAALOV. [0 TOpadEly Lo, UTOPEL VO TOVY «O
TOlYOC pe YTOMNoEN M «KAveTe TV KopEkAa va kovviEtaw. Emiong, mapovosidlovv
onuado. Paputikng avac@aielas, Piovovy péxpt kot v yn ocav gxbpd tovc. (Ayres,
1994)

Ady® ™G avéEnpévng mieonc mov pmopel va fuovovy omd Toug Yovels, To moudid
EPYOVTOL OVTILETOTO LLE TEPIOGOTEPO AYYOC KO TTEGT OO OTL AVTIEYEL TO VELPIKO TOVG
ovonua. Ta wodd pe dvompaio Pudvovy évtova TNV HOTAI®GON, LE TO TOPOUKPO
TPOPANUA, OTTMG YL TAPASELYHO TO GTAGUO TNG MOTNG €vOC poAvfiod, umopel va
odnynoetr oe axpaiec aviwdpdoes. Emiong, €dv avtipetonicst évtovn dvokoAia
TpooTaddVToS va Kavel pio epyocio pmopel va unv dOKILAGEL va KAveL ToTé Eava v
O epyacio. OAa avtd to cuvarsOfuata mydlovy omd to yeyovog Ot PAémel v
gmitvyio Tov vrolowmwv tadiwv. (Ayres P., 1994)

Ot ovumeppopéc tov moduwv avtdv cuvnBog eivar pikpodTepEg amd TV
YPOVOLOYIKT] TOLG MAio koBMG dev €OoVV TNV VELPOAOYIKN KOVOTNTO VO
ooumeprpepBotv Onmg appolet yio TV NAKI0 TOVG GTNV AVTILETAOTION KOTAGTAGEMV.
Eniong, ta moudid avtd pmopel vo ypetdlovtotl yo mePGGOTEPA YPOVIOL TNV YOVIKY|
vrootpitn. Ilpénetl or eviihkeg-yoveic va dovv Tov KOGHO 0md TNV O1KT) TOVS OMTIKN
yovia. (Ayres P., 1994)

H xoAbtepn avtipetdnion tov nodidv pe dvonpatio glvar n amoevuyn g

€KBeonC TOVG GE KOTAGTAGELS LE £VTOVI TTEGN 1) G€ KATOGTAGELS OOV 1| AoTVYio lvar
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povodpopog. [pénet va dmoelg ypovo oto modi vo avartuydet pe Tov dikd tov puOud
KoL Vo, amoQOYELS epYacies 1] SpacTNPlOTNTEG OTIG OToieg Vidbel aneldr). AAAG TO mo
onuavtikd givor n mapoyn Pondelag pécw Bepameiog aoONTPLAKNG OAOKAP®ONC,

®OTE 0 EYKEPAAOC TOV Vo, abel va Aettovpyel mo amotedeopatikd. (Ayres P., 1994)
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Kepdiaro 40: IapépPaon kot AreOntnpraxn Orokipoon

4.1 Evoaymym

Kobng ta kowvovikd TpofAnuata avédvovtatl, Yivovtol cuveXDe tpoomdieteg
vy v enilvon Tovg. Ot duchettovpyieg TOV €YKEQPAAOL KAOMS Kol Ol HoONGIOKES
dTapayéc av&avoviat yio To A0yo ovtd ot €1d1kol Tpoomabovy va fpovv Tpdmo Yo
™V aVTWETOTION Tovc. To mepiPdAiov mapéyel ta amapaitnto epediopata yoo v
avamtuén Tov aohnoemv g Opaons, TS aKomng, TS Yebong, g 0cEPNoNG, TNG
Bapvmntog Kot e aeng. o va KivoOHaoTE GTO YMPO TO GO0 LG TPETEL VO TAPEYEL
awohnoelc g kivnong kol PHEGH OLTNG VO TOPEYOVTAL KO Ol VITOAOUTES OTTTIKEG
awoOnoeig, Ot pog kot ot apBpmoelg Tov copatog Ponbovv ot dnovpyia TV
Kwnoewv. H avantoén tou eykepdlov yivetor HEGm OA®V avTdV TV aoncemv Kabng
KOl OO TNV OvTamoOKpIon otV ota Tuxov epebiocpata. Oepaneio HEGH PLOIKOV
deyépoemv TV acnoemv pumopet va fondncel mepiocdTEPO SAPOPES SVCAEITOVPYIES
TOV €YKEPAAOV og avtiBeon pe dpopo eappaka, yoyovaivon 1 empPpapevon Kou
Tiwopio. (Ayres P., 1994)

Yrapyovv tpelg kotnyopieg mov ympilovior ot areOntnplokéc eumelpieg mov
avapEPONKAY TapamTdve®: Ol OVOCSTAATIKEG eumelpieg (otabepd ayyrypa, Pabid micon,
Bovptoiopa, avtiotaot, ovdétepn Bepuotnta, apyod abovcaio, puOukd abovoaio), ol
Oleyeptikég eumelpieg (eAa@pd Ayyryplo, €Aa@Plld TOTOOETNON YEPUDVY, TEPIGTPOOPT,
KaOeTn Ypouukn kivnon, ypryopn kot dppudbun aibovcaio €1Gpon|), ol OPYAVOTIKES
eunepieg (otabepdtnro KEVIPIKOV apOpdoemV, evepyn 1O100EKTIKN OAANAETIOpAOT)-
avtiotaon-onpd&ylo, Tpdfnyua, eoption Papovs, ckapPdimiLe, ToTofEéTnon evavTia
o PopdtnTe, OCTOUATO-KIVNTIKEG €VEPYEEG TOL  opyavdvouy to mowwi). Ot
acOnmploxég eumelpieg mov mopeyovror 6to moudi yivovron pe Péon TG avayKes Tov
Ko diveton Eupaocn oty abovoaio. (Fisher, 1991).

H Bepancio péow ™g ooOnmpiaxng olokAnpwong amotelel TeAelc PLGIKY
pébodo. H adinAeniopaon pe 1o mepiBdrrov Pfonbdel omnv avantvén tov £yKeQAAOL
HEC® TOV TPOGOPUOCTIKMOV UNYOVICUAOV Kot TNG OEYEPONS TV ousOnTnploKkdv
epediopdrov. O avBpdmivog eyKEPAAOS £xel Onpovpyn el £161 MGTE Vo avamTHGGETOL
LOVOG TOV HECH TV PLGIK®OV dpacTnploTtev. Opmc, enumloké Katd v Konon i
oT0 TPAOTO YPOVIA (NG TOL TS0V PTOPEL VO TAPEUPAAALOVY GTNV QUOIKY AVATTLEN

Kol 0 KOAOTEPOG TPOTOG OVTIUETOTIONG £Vl HEG® QUGIKAOV TEYVIKOV TopERPaonG.
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[Moudd pe wpoPAnpata ccHNIPLOKAG OAOKANP®ONG UTopel va (PEGTOOV TETO0V
eldovg moapépuPaon edv ta TpoPAuata dev enthvbodv pdva Tovug and To onitt 1 HESH
oV ayvidov. (Ayres P., 1994)

Emmiéov, m owoOnmploxy olokAnpwon ¢ pébodoc  mapéuPoong
yopoktnpiletor amd pio povadikomta kobmg To Pacikd otolyeion g eivor ot
aleOnpLakég epmelpieg Kot 10 VYNAOTEPO EMIMEDO TPOGAPUOGTIKNG ATOKPIONG GE EVOL
mAaic1o 6oL TO ALY Vidl 6E GLVOVAGUO LE TNV Bepamev Tk cvppoyio dtadpapatilovv
onuovtikd poro. Eivan pia mopéppoon téyxvne ko emotiung poli. Téyxvng etvar d10tt
dtvetarl n dvvatodTTo 6TOV BEPOAMELTH VO ONUIOVPYNGEL £voL KATHO EUMTIGTOGHVNG Ko
CLVEPYUGIOG UE TOVG PPOVTIOTEG TOL OOV KoODS Kot va divel Kivntpo vy v
GUUUETOYN O€ dPACTNPLOTNTESG O1 OTTOiEg TPOSAPUOLOVY TNV TPOKANGT LE TNV POT TNG
dpaocTNPOTNTAS AvVALOYO HE TIG OVAYKES TOV KABe modov. Emotmun and v dAin,
yti TepAapPavel yvoomn v onoio Hmopel KATO10G Vo GITOVOAGEL KOl VO EKTTOOEVTEL

og otV pe pia mowidio pebodoroyiog Epevvag. (Koomar & Bundy, 2002)

4.2 H ¢Yon ¢ Ogpaneiog TS arocONTnpLokis oAoKApmong

A@oD 0 gyKEPALOC £xEL TNV dVVATOTNTO VO OVOTTUCGETOL LOVOS TOL, LLE TNV
oAANAemidopaot pe 10 mEPPAALOV, Yo OO AdY0 €va Tondi va xpnoel BepamevTiKn
Bondewo; Iarti dev mapéyel «Bepameion amd LOVO TOV GTOV ENVTO TOV, GTO GTITL 1) GTNV
Toudkn yapd; (Ayres P., 1994)

Ye éva mondl TumKNG avamntuéng To Toyvidol pmopel vo Tov TopExEl TNV
amopoitntn owodnplokn S€yepon mov YPEldleTor 0 EYKEQPAAOG TOV, YWPIG vo
ypewletan Oepaneion dote va pmopel va avtamokpifel cwotd oe éva gpébopa. Ze
avtifeon, éva Toudi pe N eyKePaAkn dvsiertovpyio 1) Suciertovpyia acONTNPLOKTG
oAOKANpooNG Umopel va PEOVIGEL SVCKOAD GTNV AVATTLEN TOV TPOGOUPUOGTIKMOV
amoKpicE®V PHEGM TOV TOLYVIOOD TOL YPEWLOVTAL YIoL TV AVATTUEN TOL EYKEPAAOV.
[Mop’ 611 pmopei va mailovv, dev mailovv pe Aeltovpyiko Tpomo YU avtd Kot ypetalovtan
éva TepAAlov oV Vo UIopel vo TOVG TPOCOEPEL Ta. amapaitnta epedicpoTa Kol Tov
owotd TpOTO avTamOKPIonG o€ anTd. O ¥dpog OUMG aVTOG OeV Eivat OVTE TO GTiTL, 0VTE
10 oyoAgio. (Ayres P., 1994)

Méow tng Oepameiog g ausOnTnpLoKng oAoKApwong propel va dnpovpyndet
T0 KOTOAANAO mepifdAiov, dote TOo modl vo  pmopel vo  aAANAemdpdoet
OTOTEAEGUOTIKA HECH GE Wio, OTUOGEOPO EUTIGTOGVVIG Kot yoidpwong. (Plessis,
2011) To mep1Bairov mov dnpovpyeital yivetar pe Paon ) didyvoon mov Eyel yivel
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oT0 Todl Yoo TN Aettovpyio TV SLuoTNUATOV ooOnplokng olokAnpwong. H
dvuoettovpyio cwTOV TOL £100VG eV EMTPENEL GTO TODL VAL AVTIOPAGEL WBOPUNTO GTO
epédiopa omodte yperdletor amd tov Bepamevtn evBappuvor, vo deledosl kol va
YEPoTEL TO TTodl pe TETOOV TPOMO BOTE Vo emAéyel dpaoctnplotreg mov Oa
BonOnoovv v avartuén tov eykepdrov. O Bepamevtig dev umopet va kdvel 6AN
dovAeld ympic kopio Pondeta amd to 1610 T0 Todl aAAG Kot To wadi dev pmopel povVo

0V Yopig forOeia. (Ayres P., 1994)

4.2.1 Apeon epappoyn arcONTINPLOKOD ELIGEPYONEVOV

> Bepamneio eivor onpovtikny n avTé-KaBodnyNom moAES Popéc amd To 1010 TO
ool PG vapyovv aucnoelg 6mov 1 dueomn oEyepon amd Tov Bepamevtn) givor mo
anotereopatikn. [a mapaderypa, 1o Podprtoioua 1 to TPIYIHo TOv OEPUOTOC TOV
To0100 O1eyeipel Tov €ykEPOAO Kot Umopel To amotédecpo €ite va givol avacToATIKO
elte va drevkolvvel To mondi. To amotéleopo umopel va eoptdton omd T0 HEPOG TOV
OMUATOG TOV dEXETON TO epEBicla €lte ammd To TOCO £vtova diveton To epébiocpa. H apn
€XEL MO ONUOVTIKEG eMOPAoEl; o€ €va dtopo om’ 0tL vopilovue. I' avtd t0 AdYO
TETOLEC TEXVIKEG KOO Oa Tay va, epapudlovtar povo amod Bepamevtéc. (Ayres P., 1994)

Erniong, yww v opydvowon evdég moudlov mov  eueovilel didomacn M
VIEPKIVNTIKOTNTA 1] pio evousOnoio 6To Ayyrypo, xpNoyes Lmopel va eavovv ot Badiég
méoelg. M teyvikn yo Babiéc mécelg eivar 1 mopopoimon tov moudlov pe €va
«yaumovpykep» Paloviag Eva oTp®uUa od TAVE® TOV Kot Eva omd KAT® Ko va, yivovtol
TEGELS 0TO TSl 1oYVPLOUEVOG 0 Bepamevtng 0TI TPosHETEL LVAIKA. META 0o avtd TO
«aoyvior 10 modi acBdvetor mo yohopd Kol pe HEYAAVTEPTN OpYAvV®OT. AAAEC
teyvikég Pabibg micong pmopel va etvar n doknon mécemv and Tov OepamevTi OTIg
apBp®dGEIS TOL TS0V 1) TPOAPNYHOTO KOt ETCL VTTAPEEL SIEYEPOT) GTOVG MGONTNPES TV
apBpwcewv. Ot dovnoelg emiong,, deyelipovv TOLG VIOdOYElG TV AGONGEDY Kot
CLYKEKPIUEVO  0LTOVS TOL PpIicKovTal GTO GKEAETIKO Koppdtt tov copatog. [a
TETOWOL €100VG OEYEPGEIS VIAPYOLV JOVNTEG MPOCMOTOV OKOUN KOl GOVIdES 7OV
apdyovv 06vnomn 6mov 1o modi propei va kKabicet, va Eamlmaoet 1) va givor 6pOio Tavem
ot ocoavida. Téroov gidovg epebiocpata deyeipovv to abBovcaio cvotnua. AALOG
TPOTOG Gpeong déyepong elvar péow ¢ 0oPpNons kabdg ot duvatol vVodoyelg ™G
deyeipovv oAdKANpo to diktvo. Emiong, o aicbnon (m.y. 6cepnom) pmopel va
Bonbnoet tov eyképaro va eneEepyactel Kot ahAeg arcOnoeis. (Ayres P., 1994)
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Kotd v Oepaneia 10 aibovcaio cHotua eivor ovtd mov AapPdvel to
neplocoTepa epediopato Kot YU avtd N Bepaneio g acsOnTNPLOKAG OAOKANPOONG
elvarl amotelecpatiky oe modld mov dev Eyovv emmeeAnbel and Oepomeieg dAlov
gldovg. Xmv Ogpomeion asOnmplokng orokAnpwong o Oepamevtng KoAeitor va
napakorlovdel pe Wwaitepn TPocoyn To KAbe Toudi Kot Tmg anTd dEXETOL KOl OVTIOPA
010 KaOe epédiopa. BéBata, ot emdpdoeig pmopel vo unv @aivovton mévto apésmg Kot
VO ELPOVICTOVV UETA amd pion pe pio opa apyodtepa. Aeyépoels tov atbovcaiov
GLOTNUOTOG UTOPEL TOGO VO OPYAVOGOLY OGO KOl VO, OITOSI0PYOVAOCOLV TO TTodl €AV
yivouv pe AavBacpévo tpdémo. Eniong, to aifovcaio chotua emmpedlet tnv avamvon
KOl TOV KOPOlokO TOAUO Kol UTopel Vo TPOKOAEGEL 6TO TTandl emANTTikég kpioelg. [V
oVTO Kot OAGKOAOL Ko YOVEIG 0V TPEMEL TOTE VO TPOKAAOVV O1€YEPGT TOV aubovsaiov
OLOTNUOTOG G KATOwo Tondi mov mapovstalel dpvnon. TEtoleg texviKég mpémel va

epapudlovtar udvo omd edkovg. (Ayres P., 1994)

4.2.2 OgpamevTIKI] HpOacTNPLOTNTA
Otav éva modl oyeddler avBopunta Kot avtidpd pe tov embountd Tpomo oe

éva, ep€OIGLO £YEL KATAKTNOEL TNV O01KaGio TG ousOnnplokne oAokAnpwongs. I'a
Vv evioyvon g O0dKaciag TG Opyavmong TOV VEVPIKOD CLGTHUOTOC Elval
OmoPaiTNTO TO TOST VoL GUUUETEYEL Ko VAL AAANAETIOPE e To TtepiParrov. Emiong, mop’
OAO TOV VTLAPYEL OVCKOAID GTO OVOTTTVEIOKO GTASLO TOV OOV, TPEMEL LOVOG TOV VoL
Kével Ta frpata ovtd oty avdmntuén. Téhog, o eEomMopdg mov ypnooroleiton £xet
dnuovpyndei dote va mapéyel oo oEIg Tov opyavdVOLY ToV gyképaro. (Ayres P. ,
1994)

2y oaoOnplokn oAoKANPGT TO madi ¥pMoLonotel OA0 T0 GOUA, OAEG TIG
a1e60noelg Kot OAOKANPO TOV £YKEPAAO KOOMOG amoterel oMotk Tpocéyyion. [ v
ONUovpyia oS TPOGUPUOGTIKNG KIVIIOTG TOV COUOTOS TPEMEL VL SOLAEYOLV poli Aot
Ol LUG TOL GMUOTOG Kol [LE AVTOV TOV TPOTO OAOL Ol HVG Kot 01 0pBpdCELS GTEAVOLV
oTov £YKEQOAO [ aicOnom opydvmong. Emiong, ot kiviioelg oAOKANPOL TOL CAONATOC
odnyovv cg di€yeporn Tov aovcaiov cuoTNUaTog TOo omoio PBonbdel To vEoroTa
acOnmploxd cvotmuota va evoromBovv. IToAd onuavtiky etvar n opydvoon tov
actnoemv 100 coOpaTog KaBmg ovtd Ponbdel TOV eYKEPAAO VO OPYAVAGCEL KOt
voloweg Aettovpyiec. (Ayres P., 1994)

Oco apopd 6Tov £0MMGO THG GO TNPLOKTG OAOKANPOONG VITAPYOLV 2 €101

e€OMAMOLOD OV YPNOYOTOLOVVTAL Glyovupa o€ oTOV Tov gidovg Vv Bepamneia. [Tap’

100



0Tt @aivovtolr apketd omiol péBodol, deyeipovv cuvykekpyéEve  aucOnTnpLoKa
cvotiuate Kot fonbodv to copa vo oivel TNV KatdAAnAn amdvinon o€ ovtd To
epebiopara. Emiong, ol amavtioelc mov divel to oo og avtd ta epebicpota fondodv
10 Toudi va avartHEel cuykekpipévo potifa kivnong amd to tpdTa KU OAa ypovia. Ta
potifo avtd dnpovpyodv yepd Bepédio dOTE TO TOdL 6 peyaAvTEPN NAKio vo umopet

va ekteléoel o oOvOeTeg avtidpdoeic. (Ayres P., 1994)

Ykovtep (oavida Tov okovtep): O efomhondg mov ypewdletar yuoo TV
onuovpyioe evdg okovtep elval: éva KORPATL omd EVAO0 Kol TECOEPLS POOEC
EVOOUOTOUEVEG O aLTO TO KOUUATL EOAO0 (OTE VO TGOLAGEL TPOG OAES TIC
katevBuvoels. To péyebog tov okovTep £lval 1060 MOTE VO YWPBael OAOKANPOG O KOPLUAG
TOV CAOUOTOG EVOG OGOV UIKPNG NAMKING Kot HOVO T TOdL KOl TO KEPAAL TOL val
TPOEEEXOVY. XTO TTAV® HEPOG TOV GKOVTEP UMOPEL VO LIAPYEL KATOO VAIKO Omwg
pokéta yo vo popet va kdbetatl mo dveta. H mo ocuvnbiopévn Béom copatog 6to
okovtep eivan umpovunta. Ta moudid pmopel vo ypnoomTolody T0 oKOVTEP ElTE OF
evbeia empdvela eite o€ KATO10V EI00VG PAUTA KOl O GTOYOG AVTNG TG OPASTNPLOTNTOG
elval vo Umopécet To adi vo KPOTGEL G OVTIGTOON TO GMUO TOV amd TN PapvTnTa.

(Ayres P. , 1994)

H 6¢on 6mov 10
copo givor pmpodunto
glvon pio B€om katd v
omoia o Bpéon
avamTOGoOVYV  TOAAES
opBoctatikég Kot

KWWNTIKEG  OMOKPIoELS

Ewova.: 4.1: Zavido tov orodtep o€ pouma pe T PofiPew TV

omoiwv to moudl poabaivel vo mepmatd, vo oTéKeTal Ko GAAES TETOlEG oucOnTIKO-
Kvntikés opaoctnpotres. H cvykekpyuévn otdon move 6to okovtep mpodmobétel
0e&10TTEG OV OVOMTUGGOVTOL GE MAIKIOL TV 6 pnvov kot Bewpovdvior ToAD
ONUOVTIKES 6TV avanTLén TG ausOntnplakng orokAnpwongs. Eniong, to va pmopet va
kpatnOet oe avt ™ oTdon YWpPIg va axovumd yépta N Tod eivart pio amd TIG 0CKNGELS
vy TV a&lodoynon g omodotikdTnTag Tov ofovcaiov cvothuatos. H otdon avt)
dleyeipetl cuykekpipévovg vtodoyeis Bapvtrag. H emrdyvvon mov dnovpyeitar 6tav
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10 ol KateRaivel TNV pAUTO Pe TNV Govido TOL CKOVTEP EVEPYOTOIEL LITOJOYELS TNG
Bapdrag kaBdg Kot TOVg MUIKVKALIOVG VTodoyels Kavoilmy. Emiong, 0An avty n
dpaoTNPOTNTA OVOTYEL TOAAG «UOVOTATION GTO VEVPIKO cvotnuo. Eva akoun Koppdtt
OV AVOTTOGGETOL EIVOL TOL OVTAVAKAAGTIKG TO OOl pitopel va unv elyav avamtoydel
ot0 mopeABov. Ta avrovoklootikd avtd sivor onuoviikd kabog Ponbodv v
avVTIGTOON TOL KEPAALOD KOl TOV OV otV PBapdtnra. Ot KIVAGEL TV LATIdV, dTaV
TopakoAoLOOVV o Kivnor, 6€ GLUVOLOGUO UE TNV CUGTOAN TOV HLOV TNG KEPOUANG
OTEAVOLV OTO OTEAEYOG TOL EYKEPAAOL 10100eKTIKA epebicpata (TapopunoceLs), to
omoio. aAANAemdpovv pe ta mpoBoarapkd epebicparta. Etotl, devkoAdverar kot M
ATk avTiinymn tov madiov. (Ayres P., 1994)

Xy opydvoon Tov aicntplov opydvev Kabog kol otny eneepyocio TV
KWWIOEMV OTO EYKEQPOAIKO OTEAEYOS ONUOVTIKO pOAo €xovv ot mapopuncels. To
EYKEQPAAMKO 6TEAEXOG eVOVVETAL Y10 TNV TKOVOTNTO TNG AVTIANYNG TOV YDPOL GE GYEOT
pe to copa poc. Méoa oe avtd mepthapfdveTot n tpoéAevon evog Nov dNAAdT Tov
Bpioketol éva aVTIKEIEVO GTOV YDPO MGTE 01 TPAEEIS VOl VOl GUVTOVICUEVEG LE TNV
atcOnmplaxn TAnpogopia. (Ayres P., 1994)

O1 Kvnoelg OAOKANPOL TOL COUOTOG TAVM OTN GOVION TOV GKOVTEP OE
oLVOLACUO LE TNV aoONTPLOKY| 10000 KAl 0pydvmorn mov TpoKaAel, fonbovv otnv
oNuovpyio. EYKEPAMKOV OlEPYOUCIOV OT®G 1| YADCGCGO Kol 1 IKOVOTNTO aVAYyVOoNG.
Eriong, mapéyovv v ekudOnon tov KIviioE®V TV YEPLOV KOl TOV d0YTOA®YV, 01 OTTOTEG
YPNOUEHOLY GTNV YPAPN Kot 6TV xpnon epyareiov. BéBaia yio v evovvauwon twv
VELPIKAOV GLVOECEMV PETOED TOV aBovcaiov cLGTHHOTOG TO Todl Ba ypelooTel va
ypnowonotel v cavida Tov ckovTep TOAAEG popéc. Emiong, amapaitntm eivar ot
oLVEKELD va YIVEL 1] ovOyvOPLoT TOV BondNTiK®V Kol OVOSTIATIKOV SUVAUEDV TOV
dpovv HECH® aVTAOV TV cVVdEcemv. O Bepamevtig pumopel va deredoel To Todl OGTE
VO TPOYUOTOTOMGEL TNV dPACTNPLOTNTO TOTOHETOVTOS KOVTLY UTPOGTE 0md TO odi
KO VO TOV AE€L OTL TPEMEL VoL KOTEPEL TNV PAUTO KOL VO, XTUTNOEL TAV® TOLG UE TNV
oavidoa Tov oKOVTEP, MGTE VO TEGOVV O T KOLTIE KATw. OTov To Tondl KatapEpet TIc
TPMOTEG OOKIUAGIEG 6T GLVEXEWL 0 BepamevTtig BETEL MO SVGKOAOVE GTOYOVG GTOVG
omoiovg gival amapaitnTog 0 GYEOINGUOC KIVoNG KOl Ol TPOCGAUPHOCTIKES OTOKPIGELG.
Mo mapddetypa, n dnuovpyio evog tovveL mov 10 Toudi Bo Tpémetl pe ™ cavida Tov
oKovTep va mepdost and péca kol kabhg mepvderl kol Tov piyvel o Bepoamevtig pia

uméda wov Oa wpémel va amokpovoet. (Ayres P., 1994)
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Ye éva moudl tumikng avamtuéng yivetar pio obvdeon Tov abovcaiov
GULGTNIOTOG GTOV £YKEPOAAO KOl £TGL TO TOSL £YEL TNV SVVATOTNTO VO LWTOPEL VAL €L TL
YPEWLETAL VO KAVEL GE U0 OPOGTNPLOTNTO TOV UTOPEl Vo glvar Kavovpto YU ouTov.
Edv vmdp&er apyn aicOnmplokn olokinpwon 1 dev yivel moté 10 modi Oo Exet
dvokoAio va avTIAngOel TL Bo TpEmEL vaL KAVEL Y10 TOPASELY LA LLE T CAVIOO TOL GKOVTEP
Y0 VoL TEPAGEL TO TOVVEL 1 TL Bl KAvel OTav EpyeTot KOTd Thve Tov N prndAa. [V avtod
TOoV AOYO pHE TNV EMOVAANYM NG dpactnpotntog Eovd kot Eava pmopel To0 coua vo
apyiocel va avTidappavetol Tig aonmplokés sumelpieg Kot va amobnikeboviar o
ocuvéyeln oov awsntnplokéc ovouvioslg otov  gyképaro. H o awsOntmproxn
oAokAnpwon Ponbder vo PeAtiwbel TO vELPIKO CUGTNUO TO OMOI0 OPYOUVAVEL TIC
okéyelg Kot o cvvatcOfuoto. (Ayres P., 1994)

Ye éva moudl pe amTikny apuvTIKOTNTO, 1N O1€yEPoN Tov aufovcaiov Kol TOv
10100EKTIKOD GLOTHLATOG 0N YMVTAG TN covida Tov okovtep Ponbdel otnv pHBLoT TNg
QLGLOAOYIKOTNTOS TOV  OTTIKOU  ovotiuatos. Opwg, kabog mepropileton 1
VIEPOPAUGTNPLOTNTO. EVEPYOTOLEITAL TOLTOYPOVO TO VELPIKO GUOTNUA Yio pio 7o
okomun dpactprotnto. TEAOC, pHeTd T ANEN TG dpaoTNPOTNTAG LE TN cavido TOV

okoVTEP TO TAUdi PaiveTon vo givar o Npepo Kot o cvykevipouévo. (Ayres P. , 1994)

H xvlwvdpuki kovvia (bolster swing). O e£omhopdg TG KLAVIPIKNG KOHVING
amoteleitat amd Evav 1oYLVPO ECAOTEPIKO TLPNVA, O OTTOT0G EYEL KAALYN A0 OPPDOES
VAMKO KOl VOOCUATIVO
kédAoppa. To pnkog tov
glvon mepinov 1,8 pétpa ko
M TEPIUETPOS TOL TEPimOL 1
pétpo. Xe kbbe dkpo NG
KUAWVOPIKNG  Pdomg  elvan
TPOGOUPTNUEVA GYOWLA TO
omoio.  avaptOvtol oo
evoépla aykiotpo. (Ayres
P., 1994)

Ewcova 4.2: Kvlivdpixi kobvia
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Ynrdpyovv 2 1poémot mov pmopel To modi va ypnotpomomoet Ty kovvia. O éva
Tpomog eivar va Eamdmoel v oty kovvia va mpoomafel va otabepomomOel
KPOTOVTOG TNV HE TO Aved Kol KAT® GKpa TOL Kot 0 d€HTEPOG TPOTOS ivat va TV
mnevoel. H dnuovpyio tahdvimong g kodviag yiveton gite and tov Oepamevt glte
a6 To 1610 10 mOdi, To omoio povo umopel va tpofdet Ta oyowid ¢ kovviag. (Ayres
P., 1994)

To moudi vy va €xel v wKavotto vor SOmADVEL TAve 6TV KOLVIO Kol Vo
Kpatiétot pe n Pondeia Tov Ave Kot KAT® AKp®V TOV TPEMEL 01 KOUTTNPES LG VoL Efvart
o€ koA Katdotaon. Ta dkpa Tov Todod TPEREL VoL KAVOLV KA, ONA0ON VoL LITAPYEL
N IKOVOTNTO, OTOKALONG TOV AVE KO KATO AKpV ard TV evbeio dote vo oymuatileton
yovia, OnAadn va pmropovv vo Avyicovv. YmevBuvo va yi v KaTdoToon TOV
KOUTTNPOV LAV €ivol TO VEVPIKO GOGTNHO. [ TNV Katavonon TG ONUOVTIKOTNTOG
TOVG OPKEL VO TOPATNPTICOVE T LOPE TOK®V To 07Ol TPOKEEVOD Vo KpatnHovv
oQUTa amd TIC UNTEPES TOVG, TPEMEL Ol HVEC TOL VA KAVOLV KARYT. ATO TIG TPAOTEG
KWIOELG TOV TTparyUaTonolel Eva Bpépog amotedel TO oPLYTd KPATNLO TO OTTOI0 TOPEYEL
TOAAGQ SOUIKE GToL el V1oL TNV avATTLEN TG MGONTIKOKIVITIKNG Agttovpyiog. XHvnOeg
umopel va eivon og mondd pe avamtvéiokn dvompadio vo puny mopovcstalovy Kol
KOTAOTAOT TOV KAUTTHpoOV poov. H yprion g kuAvopikng kodviag umopel vo
eEaoPaMoEel 6TO TOdT TNV OVATTTVEN TOV KIVITIKOD TPOYPOUUUATIGHOD KABMG TO oQ1yTO
KpaTnuo KaAvmtel opiopéva, and to Boaotkd avortvuélokd otddia. (Ayres P., 1994)

[Ma v KoAN KatdoToom ToV KOUTTHPOV HUGV GTLOVTIKT Etval ) OAOKANpmon
acdnoemv Onmg 1 aen, dedncelg Tov afovcaiov GuoTNUATOG KOBMG Kol achNoELg
g WwdektikoTog. Otav t0 Toudi Ppioketon mave omnv kohvio dEYETOL OMTIKA
epebiopara amd To KAALLLO, 10100eKTIKA epeBiopaTa ATd TOVG VG TOV GLGTAOVTOL KOl
ano TG apbpvoelc, Kabng mpoomadel va kpotnbel mdved oty Kovvia Kol PeydAov
Babpod abovoaiog diéyepong omd v awdpnon ave oty Kovvia. (Ayres P., 1994)

Mo va cvoppetdoyet 1o modi oy dpactnpdmra o Bepamevtng pmopel va
ONUIOVPYNGEL L0 TTLO TTOLYVISIAPIKT] OTULOCOPO AEYOVTOG Y10 TOPAOELY L0 OTL 1] KOVVLO
etvar éva Ghoyo Ko mpémet va kpatnBel va unv méoet 1 6tL 1 Kovvia givar Eva Kapdft
o€ Tpvpia Kot 6Tl pémet va, kpatnel 660 To cEYTA UTopEl Yo vo unv TECEL 61N
0dracca. Ta Tondid oe avt TV SpacTNPOTNTA EAV TAPOLGLOCTEL G ALY VIOl puropel

va {NTovv amd pova Tovg 6TovV BEPAmEVTY VO, TOVG KOVVIGEL OGO o duvaTh UTopEl
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MOTE VO SOMGTMOGOLV Y10 TOGO UEYOAO YPOVIKO dtdoTnio Hropohv va Kpotnovv
Tavo oty Kovvia. (Ayres P., 1994)

Eniong, 6étav avefaivel 1o Toudi mive 6TV KLAIVIPIKT KOOV TPOGTOIOVUEVO
Ot elvar GAoyo Kot To mrevel fonddel 6TV AVATTVEN COOCTOV GTAGEDYV GMLUTOS KOl
ooppomiag. Eav 1o moudi eppavicel SuGKOAD Vo TPOYUATOTOMGEL TNV dPAGTNPLOTNTA
0 Bepamevtng eivar dimla Tov va To Pondnoet kKo vo To kaBodnynoel Emg 6Tov o
eYKEPAAOC TOV Kataotel o opyovouévoc. (Ayres P., 1994)

‘Evav 1pomo mov pmopet va xpnoylomomcel o Bepamevting ™ote T0 Todi vo
aKoAlovOnoel v dpactnpldtnTa Eival vo SNUOVPYNOEL TO KOTAAANAO KAl AEYoVTOG
Y10 TOPAOELY LA, OTL EIVOL «dVO KOOLUTONOES TOL TTNYaivovy mrevovtog 6to Melko 1
0€ KAmo10 GALO CLUVAPTOCTIKO PEPOG — KO TPOGTOLOVUEVOL OA0 avTd 0 BepamevTng
HETOKIVEL TNV KLAMVOPIKN KoLVie mECOVTOG TO KAT® GKpO TNG OTO TATOWO Kot
KPOTMOVTOS TO TTadi ammd Tovg Yoeovg Tov yia va punv mésetl. OAn avti 1 dpactnprotnta
pEC® NG KOOVIOG Kot TNG Kivmomg tng ONUIOVPYEL TNV €VIOAN Y. OVTWOPAGELS
1G0PPOTHaG, EVO TALTOYPOVA 1) O1€yEPoT TOoL afovcaiov cvotiuratog fonda To moudi
va avartoéel tétolov  €idovg aviwpacelc. O Oepomevtng elvor mavto  dimia
TapakoAoLOel TV mopeio TOL TAG10D Kol OV GTASIKA BEATIOVETOL 1) 1GOPPOTID, TOV
YOAOPDOVEL TO KPATNLLOL GTOVG YOPOVG TOL OO0V MOTE VO LTOPEGEL VOL ATTOKTNGEL LOVO
TOV TOV €AeYY0. XTOYO amoTeAEl M eKpdOnon tov mod1ov vo umopel oTadlokd vo
exteLel aveEapTNTo TV SPOCTNPLOTNTA KO Y10 TOV AOYO 0LTOV 0 BEPamevTnC TPEMEL VO
dtver akpPdg Tov omoto Pabud kaboonynong mov yperdletol To modl kabm¢ Kol va
yvopilel TNV KATAAANAN XPOVIKT GTIYUN 7oV ypetaletor avt v kaBodrynon. Eav o
Bepamevtng exTiuoel 0Tt To Todi pumopel va KABeTon apKeTd KOAL TV GTNY KOOV
pumopel va apyicel va mEPOTPEPEL TNV KOUVIO TTpog kABe katevBuvon dote va
evepyomomBovv 6601 TEPLeGoTEPOL atBovcaiot vtodoyeis. Emiong, onuavtiko givor edv
ypewletar 10 mTodl vo. avamTvEEL TOVG amapaiTNTOVS VITOJOYEIS Yoo TNV GTAOCT TOV
OOLOTOG KOl TNV 100ppoTia, 0 OEpAmevTG TPEMEL VAL KOVVAEL TNV KOVVIO L€ TTPOGOYN
Kot Yopig ToAd dvvoun wote to Toudi va unv méoet. Emiong, n mtdon and v Kovvia
Y. 10 ovykekpyévo mondl dev Ba Ponbovoe Tov £yKEPOAO TOVL VO AELITOVPYNGCEL
KaAvTepa KaBmg, N o™ ovtn B NTov pia pn eniktn avrandkpion. O eumepieg
OV YPELALETAL VO ATOKTNGEL TO Todl Etvor EUTELPIEG TOL TO COUN AELITOVPYEL e TOV
owoTd TPOMO Kot Pmopel va eAEYYEL TV KATACTOGT. YTAPYOLV OUMG, TOLdLd OV
emntodv v nTdoN Kabdg, N TTOGN TOLg KAveL va Pidvouv aichnoelg ev T Padn
TleoNnS Kot cuVOGONUOTIKNG SIEYEPONG OV TPOKOAEITOL OO TNV TTMOGT GTO GTPMLLOL
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nov givar TomofeTNUEVO GTO TATOUO, KAT® omd TNV KOOVIO. X& TETOLEG MEPUTTMGELS
OOV M TTOGM od TNV KOLVIN OMOGKOTEL GTNV AVATTLEN TOL EYKEPAAOV TOV TS0,
amOPOITNTN VOl 1| COOTH SOUOPP®GN TOV YOPOV, MGTE VO daBETeEL TaL amapaitnTa
VAKA TToL B0l KAVOLUY 0lG@OAT TV TTOGN ToL Toudov. (Ayres P., 1994)

¢ Mio GAAn ypron ¢
ﬂ Kooviag €ivar 1 Pektioon Tov
KWV TIKOV TPOYPOULUOTIGLLOV.
[Mopaderypo dpacTnplOTNTOS Yo
TNV PO TNG KOLVING LLE VTO TO
okomd elvar M tomoBénon amd

oV Oepamevn Spop®V

OVTIKEWEVOV  OLUCKOPTIGUEVOV

OTOL OTPOUATO KAT® omd TNV

KOOVIO, TO Omoio. KoAgiton To

oot va mdoel Kabaog, 1 Kovvia
KOLVIETOL Kol  TOuTOYpOvVAE VoL
npoonadel va kpatnel pe dmolov
TpOmo umopel yowpic vo mEoeL.

Méom avtig g 0pacTnptoTnToS

onuovpyovvToL TOALG
epebiopara mov deyeipovv 10 antikd, T0 10100eKTIKO Kot T0 afovcaio cHGTNHO Kot Ta
omoia BonfBodv otov kivnTikd mpoypappaticpd. Enione, 1o koppdtt g dtookEdaong
OV TPOGPEPEL AT M OpacTnPdTnTa 00NYel oe pin EcmTEPIKN OONGN TOL givan
AmOPOLTNTN Y10 TV VELPIKN opydvoon. (Ayres P., 1994)

Ye avtifeon, pe un ekmodevPEVOLS EKTodEVTEG 0 Oepamevtig pmopel va
dwkpivel edv eppaviCovtor ot Kivntikés amokpicelg mov Oa émpene avaioyo pe To
avtiotorya aicOnmpiloxd epediocpata mov deyeipovror. Xtn cvvéyewn, o BepamevTnc
pmopeti va cuykpivet Tig faboroyieg Tov Tod100 amd TIG S1YVOGTIKEG SOKILOGIES TOV
vroPAnOnke mpwv v Ogpameic pe TG AVTOMOKPICES TOL &iye o€ AVTEG TIG
dpactnpomtec. Ot dpactnproTeg avTéC pmopel vo eaivoviar coav €vo amAd
«aoyvion aAAd oty mpaypatikdtnta o Bepomevtng epyaletal TOAD oKANPA OOTE
HEG® OVTOV TOL «TayVidlov» va PeAtiobel to vevpikd cOoTH TOV TToudoV. g
Oepamevt amapaitmta ototyeio ivorl 1 amopaitnTn EKTAIOELON, N POVIOGIO Kot 1

evarodnoio. (Ayres P., 1994)
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Alreg owndkaociec. Ot vevpoloyikés avaykeg Tov KAOe moudlov  glvan
SpopeTikég YU awtd Kot aAldlovy mepiotactokd. Q¢ ek tovtov, 1M Oepoameion ToL
napéyeTon o€ kbBe mondl mpémel va mapovctalel pio gvpeior TOKIAMO EVKOUPIOV TOGO
0T0 KOppatt g aicnong 66o kot 6to Koppdtt g kivnong. I' avtd tov Adyo o
eEomMapndg mov pémet va £xel 6T 0160€0m Tov Evag BepamevTig Tpémel va ExeL peydAn
mowAia. H ovidhoyn Oo mpémer va meprhapPdaver efomiiopnd vy tohdvievon,
TEPLOTPOPY], KOMON, EPTIVYK, WmAGia, avappiynon kol oTidNmote GAA0 yperdleTol
®oTE VO LITaPYEL Kivnon o€ 0AOKANPO 10 ocopa. Emiong, ypnoipo yuo tov £omAiopo
elval moAAd avtikeipeva Ta omoio To modi o kKANOel va Ta onkdvel amd T0 TATOHA, VO
To XEPIO0TEL, Vo Ta TETAEEL. AAAA O oNUAVTIKOTEPOG EOTAMGUOC amoTeAel TO 1010 TO
OOUO TOV TAdD Kot 1| omoTh dyeipon Tov. Xe moudia mov eivon o Béon va
dAé€ovy motla dpactnpotnta BEAOVY va Kévovv TPEMEL Vo TOVG SIveTanl avTi M
emaoyn. 'Etot 10 moudl Ba emAéler povo tov tov e€omMopd mov o ypnoLOTOU|OEL.
Edv 6pmc 1o moudi mapovsidlel dvokorio va pmopel va emAéEel pévo tov o Bepamevti
10 koBodnyel oTNV MO CMOT KOl KATOAANAN emloyn. Ymdpyovv OHmMG Kot
OpaoTNPIOTNTEG OV TO MOl TPEMEL VO, TPOAYLOTOTOUWOEL OV OV €ival TOCO
Ol0IoKESUOTIKEG KOOMG, Umopel va amoTtovyv TEPIocOTEPO TPOCEKTIKO €Agyyo. O
Oepamevng Ba mpémel or acknoelg mov Bo Paiel va exteréoel to moudi va givor
eEATOUIKEVUEVEG KOL VO OVTOTOKPIVOVTOL OTIG EKAGTOTE OVAYKEG TOV KAOE TOd100.
Eriong, mpénel va vrapyel mpocoyn vo unv vrepeoptmdei 1o mondi pe acbnoeig. e
o010 LE SVGAELTOVPYIKO VELPIKO GVGTNUO 1) loONTNPLOKY] LIEPPOPTWON Eival TTLO
evKolo va dnuovpynOet kat eniong dev meeret kaBOAov 10 vevpikd cuotnua. ['a Tov
AOyo avtd KoAO Bo etvon ot yovelg kot ot gkmondevTikol va pnv mpofaivovv og
dpaoTNPOTNTEG e TOAAG oucOnmplaxd epebicpota yopic v Kabodnynorn Tov
Bepamevtr. (Ayres P., 1994)

Mio opo Ogpameiac. Xvvnboc, modd pe dvchertovpyieg aoONTNPLOKNG
oAoKAMNpeong dev avTeT®milovy TPOPANUE GTNV SLVATOTNTO TNG GMOTNG EMAOYNG
dpactnpomtev mov Ha fondncovv To Toudi va mapdyet 1o cuoOnTnploKo epédiopa Kot
TNV KWW TIKT EVTOAT] OV YPEALETAL V1o TNV 0PYAVMOT| TG TANPOPOPIaG. ZOUP®VO LE
POPOVG VEVPOETIGTHOVES, TG0 Ta {dha 660 Kot o1 dvBpmmol TpdrTtovy OTL eivan
KOADTEPO KO O KOTAAANAO YU GLTOVG TNV GUYKEKPUUEVT] YPOVIKY| OTIYUR. Avtod
ocvoppaivel amd €o®TEPIKA oNuata OV AdUPdvovv, Ywpig vo vrdpyel amapoitnTo

entyvoon. o mapaderypa, Eva {do Bo KaTovaAhoeL TPOPLLL TOV OV TEPLEYOVTUL OTIG
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ocuvnoicpéves STpoPIkég TOL  cuvnbeleg e€dv  TOPATNPNOEL KATOWL  EAAELYM
ovykekpipévov Prrapvav. To {do Ba emotpéyetl oTig cuVNOICUEVES SUTPOPIKES TOV
ouviBeteg, LOVO aPoL Eemepactel TO TPOPANUO TNG AVETAPKEIS TOCOTNTOS PITOAUVDV.
Xopic va vapyetl KAmolog cuveldNTdg AOYOC oL To (MO TPATTEL LUE OVTOV TOV TPOTO,
0 1010¢ TOL 0 OPYAVIGUAG TOVL LITAYOPEVEL TNV TPOPT] TOV TPEMEL VO KATUVOANDGEL KOl
oV ocwot mocodtta. To 110 akpPdc cupPaivel Kot ota madd 6Tav Tovg dobel N
dvvatdTTa TG EMAOYNG OpacTNPloTTOV. Ta Tandid akoAovBobv OpIGHEV EGOTEPIKA
onuota. To moudl emdéyel pio OpacTNPOTNTO HE CLYKEKPIUEVO GOKOTO YWPIC
aropaitmto va yvopilet 10 6perog mov Oa €xel otov 1010 TOoL TOV €0wTd. T
TOPAOELYLLQ, TO VA cLUVAPLOAOYEL TOVPBAAKLO propel va Bondnoet og Kdmoto LeEAAOVTIKT
avamtuln. Akoun, kot moudld pe podnotokéc duokoiies Kot Bpayhtepns SLapPKELOG
VOGTOYUO EMAEYOLV POV TOLG PE Tola dpactnplotnTa BEAovv va acyoinbovv. H
dpactnpronta mov Oa emAéCovv elvor n MO KATAAANAN KoOOC av OdAeye o
Bepamevc o o appdlovca to madi dev o TV ekTEAOVOE e TOV 1010 EvBovolacUd

Kot ¢ omotédecpa Ba giye emtvyel Ayotepa. (Ayres P., 1994)

H Ogpoamevtikn atpdocoarpa

"Evag Bepamevtikdg o10y0g amotedel n evovvauwmon g Kabodnynong mov Ha
&xel o Toudi amd Tov 110 Tov TOoV E0VTO, £va €100¢ ECMTEPIKNG KaBOONYNONG MOTE VoL
umopel va kaBodnynoet kKahdtepa Tov €0vTo Tov. To peyaAuTepo KOUUATL 6T Oepomeio
yivetal péocm eEmtepikng Kabodnynong kot evoeyouévmg vo eivan avaykaio. Qotdco,
ONUOVTIKNY €lval Kot 1 avamtuén TG ecmTEPIKNG KaBodyNong o€ oxéomn AAlo GTopo
0oAAG Ko pe 0AOKANPO TO TTEPIPAALOV TOV ad100. H tkavotnta va pmopel £va dropo
Vo Kotevhuvel Tov 1810 Tov tov e0wtd amotelel v Pdon g avtonenoidnong. (Ayres
P., 1994)

O evoompoc®MIKAS EAeyy0G oyNUATICETOL [LE TNV GLVEWONTOTOINGT TOL MOS0V
OTL 1 UNTEPO TOL Kot AVTO ATOTELOVV EEXMPLOTEG OVIOTNTEG TO OTOl0 YiveTol HETAED
TOV JELTEPOV Kot TOV TPiToL €tovg {Ng Tov Tadd. X avTnv TV NAkia o Todi
apyiler va avtidapfavetor 6ti £xet éva gidog avtokvplapyiog. H avtoxvpapyio yiveton
péom g Padiong, 1 S KOTOOKELNG TPAYUAT®OV, N KAmowov piKpoy Pabpov
avappiymons Kot yevikotepo and aALoyEG GTO KOWMOVIKO Kol UGIKO TEPPAALOV TOV
ond1oV.  Edv 1o mondi 5100£tet oAokAnpopEVo VELPIKO GVGTN O, YIVETOL TTLO EDKOAN 1|

edpaimon avtrg g avebaptnoiag. (Ayres P., 1994)
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Zuyvo eoVOUEVO gival M YOUNAT OLTOEKTIUNOT o€ Toudld pe duGAELTOVPYin
a1eOnpLokng OAOKANPp®ONG. Q¢ PiKpd Toudid Wiropel vor GuYKPIivouy Tov €00TO TOVG
HE TO VTOAOITO TAdId Kot Vo SmIGTOCOVY 0Tl Ogv givol TG0 Kavd. Xtnv idw
dpacTNPLOTNTA TOV KAVOLV Kot 01 PIA0 TOLG Ot 10101 EpEavIfovV peyaAdTEPT SLGKOAL.
Olo avtd dnpovpyel cuvolcHNUAT KATOTEPHTNTAG Kot TO aicOnpa 0Tt 0TIdNmoTE Kot
va Kévovv 00g0el Tpog v amotvyio. [IoAAd veapd dropa peyordvovuv acBavopeva
He avtd Tov TPOMOo Ko eppavilovv mapafatikny copmnepipopd. (Ayres P., 1994)

Ta moud1d ToALES popéc pofodeva TV amoTuyic AToPEHYOVY dPACTNPIOTITES
omov Bewpodv 01t T0 amotéAecpa sivoan BéPato. To 1010 ocvpPaivel ko kabmg
nwpocépyovtor Yo Bepaneia. Eivar to6co @ofiopéva mov dev Béhovv va exterécovv
Kapio opacTnpldTNTa TEPA OO TIG GTOWYEIMOELS. AVTOl 01 OO 001 YOV TO TSI VoL
OVTIOTEKOVTOL OTNV €0mTEPIK ®Onon mov Bo ta Pondnoel va avamtHéovv Tic
aoOnTIKoKIVNTIKES Agttovpyieg mov elvar amapaitntec. O pdAog Tov Bepamevt otV
OLYKEKPIUEVN TtepinTwon tvar va fondcel 10 mondi vo VIDGEL EUTIGTOGVUVI Kol TPOG
TOV 1610 KO TPOC TO YeVIKOTEPO TEPIPAILov TG Bepameiag. (Ayres P., 1994)

O Bepamevtng TPémel va TPOTEIVEL GTO TTOdl dPASTNPLOTNTES OV Elval THOvVO
VO, EMTVYEL MGTE VO TPOCEYYIOEL PE KATOOV TPOTO TNV £0MTEPIKN TOL BEANCM. Ot
OPACTNPIOTNTEG TOV VILAPYOLY GTO YDPO KO LTOPEL TO TOdl vor EMAEEEL TPETEL VOl ETvart
TAVTO TPOCAPUOGUEVES OTIG AVAYKES 0oONTNPLOKS OAOKANP®MONG TOV TTad100 Kot
yYevikOTEpO OTIG KavOtNTeEG Tov. Emiong, o Oepomevthg eivan mdvra dimla yioo va
Bonbnoet 10 Toudil va amoKTAGEL TIG OmapoitTnTEG ooONTNPLokéG eumelpieg kKabmg Ko
Vo, ELEAVIcEL T TpoNYUEVES emiktnTeg avtomokpicels. Edv to mepipdiiov mov Ha
dnpovpynoet o Bepamevtg eivor BEATIGTO Y TV avarTLEn TOL TEdLV Ko ccBovOel
mv Ogpaneia «dokedaotikny OBa gpeavifer evBovoloopd yuoo TIC OepATEVLTIKES
dpaoctnpomtec. O evBovcsloopdg avtdc delyvel otov Bgpamevt Ot pmopel va
TPOoPEPEL 6T0 Toudi OTL YpetdleTal yio v avantuén tov eykepaiov tov. (Ayres P.
1994)

Ta mod1d cuvnBmg d1aBéTovy amd piKpr NAKia TNV E6MTEPIKT| GONGN TPOG TNV
a1eOnpLokn oAOKANPp®oN 0AAL GuYVE KaAdTTETOL OO TNV aicOnom averdpkelag 1
Kot amotvyioag mov pmopel va Pudvovv. To mepdriov mov Ba dmuovpyncet o
Bepamevtg Yo va givon dackedaoTikd ypetaletal va Pdiet moAd eavtacio. [Ipémet,
emiong, va emrpanel 6To Toudl va aviyveDoEL, va d1EPELVINGEL Kal va, avTioTadel dote

va Bpet To dkd tov Tpomo. Edv avtipetonicel dvokora o Oepamevtng mapepPaivet
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BonOBdvtag to moudi pe €upeco tpomo va eEMTEPIKEVTEL ALTO TOL TOL Eival SVGKOAO.
(Ayres P., 1994)

O Bepamevnc mpootabdel va e&locoppomnoet v elgvbepia mov Ba dmcel 61O
ondl katd v ddpkel ¢ Oepameiog pe T Soun mOL TPEMEL VO OKOAOVONGEL.
Ynrdpyovv mold Aemtd Oplo Ko M wooppomicn givor dHhokoAo va kpotnbel. Me 1o
e ebBepo  moryvior dev mpodyetor omapaitnto yopig Ponbewr M oasOnTnproknm
oAoKANpwon. Qotdco, oVTe N VIEPPOAKT] GLuYKpOTNoN Pondd oty avdmTuén g
aoOnmpraxng olokAnpwonc. H wsoppomia mpodyel 1660 v ecmtepikn Katevbuvon
0G0 KOl TNV VELPIKY] OPYAV®CT TOL EYKEPAAOVL TOV TAd0V. XNV OdpPKEID TNG
Oepanciog To Tondi Tpémel va Exel TOV EAEYYO TNG OIKNG TOL EVEPYELOG KOl O BEpamELTNC
oV €AEYY0 TOV TEPPAALOVTOC. ATO T TPOTO ONUAOIN CAANYNG TTOV TOPATIPOVV Ol
yoveic amo v Bepamneia elvail n avtomenoidnon N n PeAtiopévn 6Tdor anévavtt GTov
eavtd Tovc. O KoAVTEPOG EAEYYOG TOV OTOKTA TO TOdi opeiletarl otnv PeAtimon ™G

Aerrovpyiog Tov vevpikov tov cvotiuatoc. (Ayres P., 1994)

4.2.3 Toykpion 6 oo TNpLoKis 0LoKApOoNS

O¢epomeio pe dhreg mpooeyyicelg

H Bepancio asOnmplokng olokAnpwong npoonabel vo dMGEL ELPACT] GTNV
KOTOVONON NG OLUTEPIPOPES TOoL avOpdmov amd vevpoforoyikny amoyr. Ot
OpacTNPIOTNTEG ACONTNPLOKNG OAOKANPWONG TTPETEL Va. Exovv 6Toy00esia, Kabmg o
otdY0¢ €lval M mpayuaTonoinon Touvg and to 1010 10 Todl. H extédeon avtov twv
OpACTNPOTATOV OTOTEAEL TOV KOTAAANAO TpdTO Yo TV Pertioon g avOpdmivig
Aerrovpykdrag, 6tav to TPOPANUA apopd Tov TPOTO e TOV Omoio Agttovpyel o
gyképaroc. (Ayres P., 1994)

Yoyo0epareia. H yoyobepaneio dapépel amd v Oepaneio ocOnmplokng
oAoKANpoNG KaBMDGC, dtapépetl 0 otdY0C NG kbe Bepameiog. H kAvikn yoyobepaneio
npoonafel vo TPOGEEPEL GTO TOUdl TNV AMOPOITNTI ECMTEPIKN OVLVOUN Yol Vo
AVTWETOTICEL TS amotnoelg g Long. Oéuata mov agopoldv v yuyobepamein sivat
ot oyéoelg LeTosh Tov avBporov kol Tt KpvPetar micw and Tig mpa&eg tovg. H
youyobepamneio dev Ba Ponbnoetl éva dropo mov xpnlet aicOnnploky| d1éyepon, oAl
pmopei va PonBnoet vontikd £va GTopo vo KOTOVONGEL TNV KOTAGTOGT GTNV Omoia

Bpioketat. (Ayres P., 1994)
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To Koo YapaKTNPIoTIKO PETAED TV dVO AVT®V Bepameldy elval 1 TpocTadELn
7OV TIPEMEL VO KATAAAEL TO 1010 TO ATOUO Y1 va €xel amotédeopa 1 Oepaneio. Eniong,
Kol 6TIC 000 HopPEC Beparmeiog VITAPYOVV TEPUTTMOGCELS TOV 1] KATACTOCN TOV OTOU®V
nov déyovton ) Oepameio, pmopet va givarl otdoun. Aniadn, 1 Tpdod0g TOV GNUEIDVEL
va unv ovuPadier pe 1o ypovikd dotmuo g Bepaneiog. Baowd otoryeio g
enitevéng tov embountod amoteAéopatog ivor 1 atopkn wpoomdbewo (Ayres P.
1994)

Ogpoancio péom moryviowov (Play therapy). ‘Eva gidog yoyoBepamneiog eivat
Kol M «Bepomeio pécw maryvioroh» mov cuvnBmg ypnooTolEiTol 68 KPEG NAMKIES.
Av16 10 €100G Bepameiog amoteAel pia yoyodvvapikn tpoceyyion. To madi Ba Pidoet
OLYKEKPIUEVEG VOGO UATIKEG Kol KOWoVIKES epmelpies. H Bepaneio aioOntnprokng
OAOKANPMONG £XEL MG GTOYO TNV GLVOICONLOTIKY] KOl KOWVOVIKY avATTLEN 0AAG Ol (0¢
apyko mpoidv ¢ Bepameing. AvTtod 10 YAPAKINPIOTIKO OmoTEAEL T POCIKY] d10pOpd
TV 600 avtdv Oepaneimv. (Ayres P., 1994)

AvVTIANATIKOKIVITIKY] €Kmaidgvon. Méow g Oepameioc ooOnnplokng
OAOKANP®ONG O&V O10ACKOVTOL CLYKEKPIUEVES OVTIMNTTIKEG 0e£10TNnTEG OMMC M
evaoyoanon pe malh. Q¢ emaxodiovbo, 1 Oepaneio asOnTNPLOKNG OAOKAP®ONG deV
amoTeAEl AVTIMNITTIKOKIVNTIKT ekmaidgvon. BéPata, n expdadnon kivntikov de&lottov
elval oNUOVTIKY TNV avATTLEN TOV TS0V, YMPIG KATOL0 aKOdNUAiKO 0¢peAos. Tkavol
Vo, TOPACYOLV OVTIANTTIKOKIVITIKY EKTTAidEVoN €ival ot 04CGKAAOL KOl Ol YOUVOGTEG,
oAAG dev dBétovv TV amapaitnn ekmaidgvorn Yoo TV Peitioon tov TPOHTOL
Aertovpyiog Tov £ykePdAov Tov Toudidv. (Ayres P., 1994)

Exnaidevon. O eknodevtikdc acyoreiton e TNV eKnOidELON TOL TOUSLOV
TVELUOTIKE, Y0pig va yvopilel av 1o Tondl el T VELPOAOYIKN PACT Yot TNV VONTIKN
Aerrovpyia. Q¢ ek TOVTOV, Ol EKTOOEVTIKES £pYacieg Oev Ol00éTovy TV amapoitnTn
dwpabon kot omevBovoviar kvpimg oe modd ywplg kdmol JSvcAiettovpyia
alcOnmplokng orlokAnpwong. Emiong, n Pacikr] dapopd ¢ ekmaidevuons kot g
Oepaneiog eivar ta epoTroTa To omoio Tpootabovv va amaviioovv. H Bepameia
acyoieiton pe 10 m¢ pobaivel To moudi, onAadn Tov TpdTo EKUAONONS Ko TO proTi dev

pobaivel, evod 1 ekmaidevon aoyoleiton pe to 77 pabaivel to woudi. (Ayres P., 1994)
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4.2.4 Tl givon amoteleopatik 1) Ogpaneio amodnTnpraxig
0ALOKAMpOGNC;

XopaKTnpotikd Tov avOpOTIVOL €YKEPAAOL OmoTEAEl M gveMéion kol M
wKavOTNTO Yot LGIKT 0AAAYN. Ta YapaKTPIGTIKA AVTE YAVOVTAL LE TNV OPILOVGT] TOV
EYKEPALOL Y10l TOV AOYO OVTO Ol GLUVAYELS TOV EYKEPAAOV OMLovPYovVTOL 6T TOUdLA
apketd pKpng nAkiog (amd 2 £ kot kdtw). Oepaneio oe Todio nAkiog pikpdtepng
N tong twv 2 gtov umopel va Pfondncel oy dnuovpyio cLTOV TOV GUVAYEWV.
Avtifeta, oe modw peyoAvtepng mMAiog 1M Ogpameion  oToyxever otV
OMOTEAECUATIKOTEPT] LETAOOGT] TOV UNVOUATOV 0md TOV VOV VEUPAOVO GTOV GAAOV.
(Ayres P. , 1994)

H amotedecpatikdtnta e oionTnplokng oLoKANpwong opeileTal 6ToV TPOTO
OYEOIGLOV TOV EYKEPAAOV, OOV Ol AELTOVPYIEG OV YPNOIUOTOLEL Elvol aVTEG TOV
pumopovv va avortuyfovv. Eniong, évac dAdog Adyoc g amoteAecpatikdtntog ivot To
dlaokedaoTIKO TepPdALov Bepameiog kabBmc dlvel T duvatOTNTA GTO TOdT VO KAVEL
YPNOT TOV UcONTNPIKOV OEPYOCSIDY UE TETOLO TPOTO TTOL dgV Ba pmopovce ToTé va
T1G ypnoonomost. Tedevtaiog AOYOG TG OMOTEAEGUOTIKOTNTOG EIVAL 1] PUOIKOTNTOG
MG E0MTEPIKNG ®ONoNG mpog v aohntnproky oAokAnpworn. H Oepameio ¢
aoONTPLoKng OAOKANpwoNG elval Evag TpOTOC Vo emTOyEL OTL TO Tondi, 1| UNTEPA TOL
Kot 1) 1010 1 pvon dev eivon og Béon va to emtvyovv. (Ayres P., 1994)

H a1eOnnproxn oAokAnpmon dev elval mivTo amoTEAECUOTIKY, TOPOLO TOV TO
TPOPANLA TOL TONd100 pmopel va etvor pio pobnotakt dwtapoyn 1 Eva TpdPAnUa otV
awoOnmplokn enefepyacio. Mepikég popéc T0 Yvmotikd vroPadpo tov OBepomevtn
pmopel voo unv tov divel T dvvaTOTNTA VO OVTILETOTIGEL £va coPapd TpOPANUa.
Eniong, umopel va vapyet Suokoiio 6TV avayvadpion g OGNS TOV TPORANLATOC
v va, uropel va oyedtaotel ko Eva amotelecpatikd Tpoypappa mapépnpaonc. Télog,
VILAPYOVY POPES TOV TO Tadl B emweeinBel TeProcdOTEPO OO TNV EO1KY| EKTAIOELON,
KaOdG 10 TPOPANUO EVTOTILETOL GE CULYKEKPUEVO WHEPOG TOL EYKEPAAOVL TOL O€

egaptarol dueoa omd TV opydvoon Tov achncewv. (Ayres P., 1994)
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