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ANAmon pn Aoyokiomig

Anloveo vrevbova kot yvopiloviag tic kupaooelg tov N. 2121/1993 mepi IMvevpotikng
[d1okoiog, 0T N mapovoa TTVYKY epyocia eival € OAOKAPOL OTOTEAEGHO OIKNG OV
EPEVVNTIKNG €pyaciog, Oev amoteAel mpoidov avtiypagne ovte mpoépyetar and avdbeon oe
tpitovg. OAeg o1 mnyég mov ypnoomomdnkav (kdbe eidove, LopPnNE Kol TPOEAEVONC) Yo TN
ovyypaen ™ tepthapupdvovior otn PifAtoypapio.

Enibeto, Ovopa

Ymoypaon



IHEPIAHYH

H moapovoa dumthopatiky epyocio, omoteiel por HeAETN TEPITTOONG S0POPOV dATOUPOYDV
Kot oLVOpPOU®Y g TANOVoUO ToddVY. e KOOl TEPIOTATIKA LIdpyel dto didyvmon, o€
KATOwL VD £Y0VV 1010, S1AYVMOT £XOVV SLOPOPEG GTOV TUTO TOV OLVOKOAMY, VM GAAL ivor
TeELEl®G SOPOPETIKN M ddyvwor Tovs. Tlapakdtm, oto elcaywykd Koppudtt, 0o avapepfodv
OVOALTIKG TO TULOTO TG EPYOciog Kot GAAa onuoavtikd ototyeio. Extog and 1o Bewpnrikod
KOUUATL KoL TNV TEPLYPOPT] TGOV OTOYEI®V TOV TEPIOTOTIKOV, Bo avaivbBovv kol To

EPELVNTIKA GTOLYELL.

AgEarc-Kherdd: Awatopayn, covopopo, otoyeio.



ABSTRACT

This diploma thesis is a case study of various disorders and syndromes in a child population.
In some cases there is the same diagnosis, in some patients they have the same diagnosis have
differences in the type of difficulty, while others are completely different their diagnosis.
Below, the introductory part will detail the sections of the work and other important elements.

In addition to the theoretical part and description of the evidence of the incidents, the research
data will be analyzed.

Keywords: Disorder, syndrome, elements.
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EIXATQI'H

H mapaxdto epyacio, amoteieital amd 600 pépT, 10 BepnTIKO Kot TO EPELYNTIKO. LTO TPDTO
KOUUATL, B0 TOpovcloeTovy onuovTikKd OempnTikd otolyeic GYETIKG LLE TOV OPIOUO, TO
YOPOKTNPIOTIKO KOl TOVG TOMOUG Ol(POP®OV  GLVOPOU®V, 1ATPIKAOV KOTUCTACE®V KOl
dwtapaymv. H epyacia avapépetor og ddpopa cvvopoua onwg : 1) To ovvdopouo Prader-
Willi, 2) To oOvdpopo Williams, 3) To ovvdpopo Lennox-Gastaut (LGS), 4) To cuvopopo
Coffin-Siris kot 5) to cOvdpouo Joubert. latpikég katactdoelg 6mwc 1) Mikpokepokio, 2)
MnviyyopvehoknAn kot 3) Mnviyyiopa. Téhoc, avaeépovtal kot Kamoleg datapayés mov
aviikovv g dV0 Pocikég Katnyopieg dwtapay®dv: 1) Tic YAWooKES datapayss Kot 2) Tig
podnolakég duokoAies. X1o devTEPO Koppdtt, Ba avapepBovv Ta ctotyeia 14 neprotatikav, ta
omoia Tapovcslalovy TIC TAPOTAVE daTopayES. XvyKekpuuéva, Ba avapepbodv to ctotyeio
tov afloroyfoewv tov KEAAY. A@opodv og 101pikd, KOW®VIKE, OWKOYEVEIOKA KOl
exmadevTikd otoryeio. Kabodg kot oe otoygion TIC TPOCOTIKOTNTAS TOV TOOOL Kol TOV
cuvolMkmv gkBéoemv agloddynong. Téhog, akolovBel to gpevvnTikd koppdrl, 6mov Ba yivet
AOYOG Yo TOV TPOTO GLAAOYNG KOl ovaAvo™Ng TV dedopévav, Tnv pebodoroyia, kabdg Kot Tig
ovokoAleg mov vmnpEav o1 ocvykekpyévn  avdAivorn. Emiong, 6o avagepbodv T

OTOTEAEGLOTOL KOL TO. GUUTEPAGLLOTO TIG GUGYETIONG TMV GTOWXEIMV TV TEPIGTATIKMV.



1. XAPAKTHPIXTIKA KAI HEPII'PA®H XYNAPOMOQN KAI
ATATAPAXQN

1.1 Xvvopopo Prader — Willi

Ewova 1.1

Yrdpyet avoporio 6to ypoudcsoua 15 ko dwtapayn kAnpovopeitatl and tov matépa. Eivat
éva amd To TPAOTO TOPAOEIYLOTO YOVIOINKNG EYYPUPNS 1 OTOTUTMONG, OOV 1| EKOPACT TOV
YOVISI®V OTOTVIMOVETOL O TOV YOVEQ, GTI GLYKEKPLUEVT TTepinTwon tov dvdpa (Milner et al.,
2005). H dwrapayr ocvvnbog avayvopiletor cvviopo petd t yévvnon, eoutiog Ttov
YOPAKTNPIOTIKOV KOOLGTEPNONG TOL TOPATNPOVVTAL, OTO YOUUNAO HLIKO TOVO KOl GOTIG
AVTOVOKAOGTIKEG VTIOPACELS. X mandid oyoAKng nhkiog, To Prader — Willi avayvopileton pe
Bdon o COUATIKA YOPAKTNPIGTIKA, TOV gival To pKpd Hyog, kpd xépta Kot todwa. Emiong,
TO. YOPOKINPIOTIKA TNG CGULUTEPLPOPAS TOL €ivol OpkeTE kot givor 1 mopopunTKOTNTA,
Eeombopata OBopov, WYuyovaykaoTiko @oynto, owatopoysés Tng odbeonc, meiopo Ko
embetikdmra (Dykens & Cassidy, 1995). H dwtapayn yapoxtmpiletor amd pio tprada
CUUMTOUATOV 7OV  TEPIAAUPAVOLY, €KTOC OMO TIS OVOTPOCHPUOCTIKES GULUTEPLPOPES,
1BeoyuyovayKaoTikd yvopiopata kot depuatihopavio (Wigren & Hansen, 2005). H
YUYOVOYKOGTIK ANYN TPOENS KATOANYEL TPOOSELTIKA Ge moyvoapkio. ATd vonTikny dmoyn,
vrdpyetl £vag PabBrdc vonTikng voTéEPNoNS TOV GLVOOEVEL TO GUVOPOLO Kot CLVIOMG eUminTEL

oe éva e0pog AN 60-80 (Milner et al., 2005).



1.2 Xovopopo Williams

Ewova 1.2

To ovvépopo Williams tavtomomnke to 1961 omd tov veolniavod kapdiordyo J.C.
Williams. H yevetikn vevpoovamtvlokn ovt dwropoyn sivar omdvio. H  Swotopoyn
AVOTTOGOETOL G GLUVENELN EAAEWYNG TOVL Ypopocodpatog 7. [Ipodkettor yio ondvia YeVeTIKn
petdAraén, to dropo avtd Egovv 50% mbBavomta va v petafipdoovy oto Toudd TOvG.
Amotéhecpa TG EAAEIYNG TOV TUNHOTOG TOV YPOUOGOUOTOS €ivan to yovidwo ELN, to omoio
EUMAEKETOL OTNV dNovpYia TOV apo@dpwv ayyeiov, tov BoAidwv g Kapoldg Kot ALY
EMIOTIKOV 16TAOV. )G CUVETELD , TOAAL GTOUA [LE TO GUYKEKPEVO GUVOPOLO, VO, DTTOPEPOLVY
amd Kopdloyyslkd mpoPAnuata kot pmopel vo meBdvouv mpdwpa. AAAG YOPOKTNPIOTIKE
YVOPIGUATO TOV GLVOPOLOVL gival 1 VITEPELAITONGIN GTOVG NYOVLG Kot Eva TPOCMOTO e oidN U
YOP® Omd TO HATIOL, HIKPY pOTN pe TATId GKkpr, TAOTOD GTOWUM, (POVCKMUEVO LOYOLAO KOl
€A ko pikpd cayovi. Qg Ppéen, Ta wodd ovtd £xovv cLVNBMG KOAKOVG, elval evepédioTa
Kot cLuyva €yovv mpofAnuaTa otV TPOcANYM tpoenc. Ta ypdvia kotlokd tpofAnuata eivat
YOPAKTNPIOTIKA otV €pnPeia, EVO To TEPIGGATEPA AVATTOGGOVY SLAPNTN YOP® GTNV NAIKIN
twv 30. Yrapyet mpocPoir] TOL 0KOVGTIKOD VEDPOL KOl O OTOTEAEGLLO TNV EULPAVIOT] NTTLOG
og pETpog aucOntnprovevpikng ammielng okong. (EBvikd Ivotitovto Nevporoyikdv

Awtapaydv NINDS) .

Ta neprocodtepa dropa pe ovvdpouo Williams yovv fmia £og péTpia vonTiky avemnapkelo Kot

GYETIKO EMAPKADG AVATTUYUEVES YAWGGIKEG 0E10TNTEG GE OVTIOIOIGTOAN UE TIG TOAD YOUNANG



moldTag 0el0tTeg mpakTikng vonuoovvne. EpeaviCovv koléc emddoelg otn yA®GGQ
(oLYKEKPYEVOG KOt TPAKTIKOG AGYOG, Tapd opNPNUEVOS) OAAG CNUOVTIKEG adVVApIES GTOVG
TOMEIC TNG OMTIKNG KOl OMTIKO-YWPIKNG oavtiinyng. Movo 1 wKavotnto ovoyvmdpiong
npocOnmV pével adikrn. Ov Rourke kot ovv. (2002) Bewpodv OtL To. dropo pe GOVEPOUO
Williams éyovv mpofAfuoto oty eneepyocio KO pe avTd TOV aTOU®V PE U1 AEKTIKEG
pabnotokég SLoKOALEG WLiTEPA OC TPOG TIC YAWOGIKEG dEIOTNTES, AAAG Le EAAEILHOTO OTHV
OTTIKO-YWPIKN Agrtovpywkdtnra. Emiong, kdmowo mocootd mepi tov 50% pmopel va €yovv
dwtapayr] EAAEWUUATIKAG TPOCOYNC-VTEPKIVITIKOTNTO Kol TO GAAO GO €01KEC QoPieg
(xvpimg Yo duvatovg Nyovg). Ta mepiocdtepa givar TOAD ayydON Kot avnovyovV VIEPPOAIKA.
Ta dropo pe odvvdpopo Williams wapovoialovv a&loonueiom kowmvikdtnta Kot Taon yio
Kowavikég dpactmpiotntec. O Bellugi ko ovv. (2007) meprypdpovv to dTope ovté ©G
VREPKOWVOVIKE, Tpdypa mov meptlopfavel po vepfoitkr] @ik odfeomn kot LeyaAn téom
TPOCEYYIONG TOV GAL®V, GE GUVOVAGUO HE AYXOC GYETIKA ME TIS VEEC KOTOOTOOELS Ko
avtikeipeva kot duokoiior dnpovpyiag Kot SaTtHpnong oYECEOV PIMOG HE GLVOUNAIKOUG.
IMapd to dyyog yio véeg KataoTtdoels, To dropa pe ovvdpopo Williams deiyvouv onuavtikd

Aydtepo p6fo g ameAnTIkd TPOG®TMO.

1.3 Xovopopo Lennox-Gastaut (LGS)

Ewova 1.3




[Mpokertan yio cofapn popen eminyiog, m omoia epgaviCetor otnv moudwkn niwio. To
ovVopouo pumopetl vo. cvuPel wg devteEPOYEVAS amd pio. TPOGPOAT TOV £YKEQPAAOV KOTH TNV
TPOYEVVNTIKN M VEOYVIKY mepiodo, 1| umopel vo cuuPel o¢ mpwtoyevng o€ €va VYEG Taidi
TPONYOLUEVOC. Mmopel vo epeavioTtel ympig KAmTOOV TopAyovIa 1 Vo 0KOAOVONGEL TOVG
Bpepkovg omacspovs. Zuvoéetal e TOAAOVG TUTOVS EMANTTIK®OV KpicewV (TOVIKOl, 0TOVIKOL,
dromot). Ymdpyetl pétplo wg cofapn YVOOTIKY SUGAEITOVPYIN KOl ETUOVI TOV KPICEOV MG TNV
evnhikn Con. Extog amd 11 dvokoAiec omnv kowvovikny €viaén kot @povtida, givor éva
O0OKOAD OTNV JXEIPIGT] GUVOPOUO OKOMO KOt 00 TOVG €01KOVG. Ta aitia, T0 16ToptKd, Ot
TOTOL TOV EMANTTIKOV KPIGEMV OV GLVOETOVY TNV KAWVIKTY €1KdVa, KOOGS Kot To, EvproTa
TOV NAEKTPOEYKEPAAOYPAPNHOTOS dgV givar Tafoyvopikd yio to cuvopopo. Etot kabiototon
dvoyepn 1M olyvoon wWwtépa katd v Evopén. Agv vrmapyet Proroykdg delktng yoo v
aviyvevuon 1oV GLVOPOLOL KOl Ol TOAAES outieg mov oyetilovtat pe T0 GHVOPOUO TEPUTAEKOVY

™ dbyvoon aAld Ko tn Bepameio.

To ovvdpopo avayvopiomke omd ™ oxoA Maccoriog otn ['oddia to 1966, petd v wTpikn
dwatpipn tov Dravet kot tov ekddocemv tov Gastaut kat tov cuvepyatdv Tov Kot Tov Sorel. O
Gastaut kat o1 cuvepydteg Tov TpdTEWVOY TOV OpOo “LvVvdpopo Lennox” yia va meprypdyet puo
EMUNTTIKY €YKEQAAOTAOEL OV £xel eKONA®ON otV Taudiky nAtkio. Ot didpopotl TOTOL
EYKEQOMK®OV KUUATOV KOl Ol TOTOL TOV EMANTTIKOV Kpioemv, avapipnkay apykd ond tov
Lennox kat Davis. O 6pog Lennox-Gastaut gionydn apydtepo ko améktnoe upeia amodoyn,
TopOAO OV TO. KPP Yoo ToV opopd €yovv tpomomomBel omd toTe. To ovVOpouo
neplyphonke meportépm petad 1966 kot 1972 kot o opiopdg mpotddnke omd tov Beaumoir
Kot vioBemOnke amd v Aebvi) ‘Evoon katd g Eniinyiog Emitponn ta&vounong to 1989.
Q061660 VIAPYEL SLGKOAID GTN SLIKPIGT TOV GLVOPOUOL AO GAAOVS TUTOLG JLATAPUYDV

emANyiog kot chyyvon 6Tov evpv OPIGUO TOVG.

EmnAéov 1 duokoria diéyvwong Tov cuvdpdpov tepmAékel o Tpdypata. 'Etotl mpoteiveton n
e€étaon ektOC amd TO KAWIKA YOPOKTINPIOTIKE KOl 1) GUGYETION TOVG WE TNV €KOVO TOV
NAEKTPOEYKEPUAOYPAPNLATOS VIOt TN OUKPIOT TOL GLUVOPOUOVL OO GAAEC EMANTTIKES

owrapayéc. To ocOvopopo yopaxtnpiletar, Onwg eAdyloto ovoEEPONKE Tapamdve, omd



emPpdadvvon g yvootikng enegepyaciog. Kdmowo dtopo evd avikouv oto amodektd opia,
&yovv duokoAieg oty kadnuepwvn {on. TToALd dtopa £xovv KaBvoTEPNON GTNV AVATTVEN Kot
VEVPOAOYIKEC €VOElEelg Kol avOUOMESG TTOV QOIVOVTOL GTNV VELPOOTEIKOVIGN, Ol OTOIEC
ovoyetilovior pe 10 GUVOPOUO. XTI TEPUTTAOGEIS TTOV OEV VLTAPYEL OGUECT EKONAMOT, M
avanTLEN TOL OV EOIVETOL QUGIOAOYIKY OpYIKd. ['vOoTKEG daTapayss VITApPYoOVY GE
1060010 79-95%. H dwtapayn eivar avtomeploptopévn kot dev oyetiletal e v epeavion
GAA®V VELPOLOYIKOV CUUTTOUATOV. TEAOG, YuYOTPIKEG KOl CUUTEPIPOPIKES OLOTOPOYES

oyetilovtot pe To ovvdpopo.

1.4 Xovopopo Coffin-Siris

Ewova 1.4

To oOvopopo meprypdonke and tovg Coffin ko Siris to 1970, 6tav HEAETNOAV TI TEPIMTMOOELG
TPUOV AoYeET®V Koprtolmv. KAnpovoueitol pe oUTOCOUATIKO ETIKPATNTIKO YOPOKTIPO KOt
wpoKkettat yuo. tpioopio 9 p. Yrnootnpiletal 61t éva aviiypo@o Tov TPOTOTOMUEVOL YOVIdIoL
oe k0be KOTTOPO €lval apketd Yo va ekdnAwbel To chvopopo. Emiong avaeépetar 011, 10
oVVOpopo Oev kAnpovopeitar cuvifwg amd évav yovéa, oAAd mpokvmtel amd de novo
petaALGEelc oto yovidlo mov yivovior oty mpOn modikn nikio. Ziyovpa yperdleton

TEPLECOTEPN £pELVA Kot LEAETN € avTd To Koppdtt. Ta mévte yovidia mov £yovv avakoailveOet



OTL gumiékovior oty eueavion Tov cuvvopouov eivar: ARIDIB (6g25.3), SMARCA4
(19p13.3), SMARCBI1 (22q11.23), ARID1A (1£36.1-P35), SMARCEL1 (17921.2).

Ta kOpLoL AVOTOUIKG KOL COUATIKE YOPUKTNPIOTIKA, TEPIAAUPAVOLY KLpimG HIKpoKEPaAia,
YOVOPOELOING TPOCHOTO LE VIEPTPIYWOOT OV Kot TO HOAALL 6TO KeEPAAL eivan apord. To gpHow
elvar oyl pe pokpléc PAeapideg, n PIVOYEIMKY evTopn etvol emimedn Kot 1) GKpn TG HOTNG
evpeia. To otopa eivor peydro pe moyd yeiln. Emmpocheta, vdpyovv yorapéc apbpmoelg
Kol BpoyvdoakTuAl TOL TEUTTOL OOKTOAOL KOl T®V dVO YEPLDOV KOl TOOIDV, LE ATOVGI0 VOYLOV
Kol vromAocion aAdyywv. Oco aeopd T avarTLEINKE KOl VONTIKA YOPOKTNPIOTIKE LITAPYEL
pelopévn euppuikn dpactnprotnTo Kotd v komon. Xaunid Papog yévvnong, Slotpopikés
dvokoMeg otV mpown Ppepk niwic. Metayevvntikny emPpadvvon g avantuéng kot
dwvontikn kabvotépnon. Zuykekpiuéva avapépetor Vmapén cofapng VONTIKNG VOTEPNONG

GTA TEPIGCOTEPO (LTOLLOL.

Yrbpyovov Sdeopes ovoUOMeS otV avATTLEN TOV 0CTOV Kot TV apfpdcewv. Mn
OAOKANPOUEVT aVATTTUEN TOV 0GTMOV. AVOUOALEG OTNV AVATTLEN TOV 00TMOV TNG KEPAANG.
X1evol POl TV HEGOGTOVIOVM®Y OIoK®V, CKOAI®MOT, LTOMAMCTIKEG KAEldeg, e£apBmon
1600V, OVOUOMES OTIG EMPVOELS KOl GTNV emyovatioo. YTEPTPiy®mon LIAPYEL GTO GO
extdg amd TO TPOCHONO KOl OTO OCOUO, KLPIWS oT0 PETONMO Kol TNV TAAT. AAlo
YOPOKTNPIOTIKA OV pUmopel va €(0ovV To GTOMO LE TO GULYKEKPUEVO GLVOPOUO &ival ot
OVOTOUIKEG OVOTTANGIEG TOV TTEPLYIOV TWV OVTIDOV, TO KOVIO OVAGTNUO, Ol 0POOALOAOYIKEG
dlatapayéc, Kabmg kot ot Kapdohoykég drotapayés. Emiong avatopkéc avopaiieg tov KNZ
Kol TOV OOUMV TOV EYKEPAAOD, OTOAELD OKONG, SVGTANGIO OVPOYEVVNTIKOD KOl TMV VEPPDV.
Téhog cuyVEG AOMEEIS KoL 1010UTEPO TOL AVOTVELCTIKOD AOY® OVATOMK®OV OVOUOAODV GTO

npdcoro. +°

1.5 Xovopopo Joubert



Ewova 1.5

To cVvopopo gival o GTAVIO. AVTOCOUOTIK-DTOAEUTOUEVT] dlaTapoyn, OV yopaktnpileton
and dLOTAGIEC TOV EYKEPUMKOD GTEAEYOVG Kot NG TTapeykepaiidac. To 1969 o Joubert kot
01 oLVEPYATEG TOV PEAETNOOY TEGGEPA adépeLa (Tpio ayodpla kot Eva Kopitot). [lapatpnoav,
0Tl Topovcialov aVaTVELSTIKA EMEICOO1N, UN PLGIOAOYIKES KIVIOELS TV 0POaAndy, atatia,
VONTIKY] VOTEPNON, TAPEYKEQPUMOIKN vromAacio. Apydtepa, oavaeépOnkav GAla Tpio
TEPLOTOTIKA 0o Tovg Boltsauser kau Isler. ¥ cuvéyeia, to cOVEpopo ovapdotnke GOVOPOLO

Joubert a6 tov emompova mov To avakdAvye. Ta yapaKTNPIOTIKE TOV GLVIPOOL Eival:

1. Tlpown vmotovio akoAovBoduevn amd £€viovn oto&io Kol YVOOTIKN ovomTTuEloK)

kaBvotépnon.

2. ZUYKEKPYWEVE YOPOKTNPIOTIKA TPOCHOTOV OTNV TodKN MAKie Om®g, VYNnAd Kot
oTpoyyvAepéva @pOdta, gvpeia pvikh yépupa Kot porokdg emikaviog, peydio povbovvia,
avVoLYTO GTOUO TPIYOVIKOD GYNIOATOG UE YADGGO GLYVA oTnPlOUEVT GTO KAT® YEIAOG, YounAd
KoL YOVOPOELDELG AVTLAL.

3. XopoKInploTiKy €KOVO VEVPOOTEIKOVIONG HE OVOTANGIO EYKEQPOAKOD GTEAEYOLC,
TOPEYKEPAAIOOS KOl TKOANKOL.

4. AvamveuoTiKa €MEGOOI0 VITEPTVOLOG KOl OITVOLOG, OLOKOMEG OTNV Kivnomn Tov HoTIdOV
(netafintés kvnoelg, vuotaypos, oeBaAipomvupnvikny ompoéio) KoOOG Kol ovopeva

dvoTpo@iag Tov AUEPANCTPOEIBOVG.



5. Avomtoélokn kobuotépnon Kuplog ot YAMOOWKEG Kot KIVNTIKEG OeE10TNTEG, N ®G

cofopn vontikn voTépnon).

6. dukd, evyaplota dropa, e0KoAn 6TV KoHodnNyNnorn Kol KOW®VIKA KOAG EVOOUATOUEVA,
€YouV OUMC KATOEG CUUTEPIPOPIKES OVOKOAIES, OmmG 1 vrIepevasOncia otovg Bopvovg
Koplog oe pkp nikio. Emiong, apketd dtopo pe 10 oHvopopo, vmootmpiletor Ot

eLPavilouy aVTIGTIKEG CLUTEPLPOPES OO VTOKATAGTPOPIKO Y TOTNLO TOL KEPAALOV.

7. AM\eg datapayEc TOL UITOPEL vV TOPOLGLOOTOVY 6T0 chVdpouo Joubert, eivor datapayig

OTL VEQPEL, TO GUKATL Kot 1| TOALSAKTUALGL. 2

1.6 Mikpoxke@aiia

Ovopdletar n kotdotacn oty onoia N mepiperpog g kepaing (1K) sivon pkpotepn and
Tov uéco 6po peiov dvo otabepé amokiioelc | amd v 21 eKotooTioin BEon yo TV NAKia
Kol T0 UA0. Amopaitntn tpodndbeon euoikd yia vo damotwdel n wdbnon sivar n cwo
pétpnon g 1K pe mhaotikn pefodpa kot n xpnon 1ev KatdAAniov daypappdtov (tpéwpa,

ayopla, Kopitoia).

Yrapyel 0140taoT anoyewv HETAED TOV EMOTNUOVAOV Y0 TOV OPIGUO TNG HMKPOKEPUAING,
enedn umopet vo copPaivel amd ) yévvnon evog epPpbov, HTopet OULOS Kol VO GTAUOTIGEL VO,
LEYOADVEL TO KEPAAL TOL TTOLOLOV KATH TOVG TPAOTOVG UNVES 1 TA TPOTA YpOvia. TG CoNng Tov
(Abuelo, 2007).

H pwpokeparia, mepiperpog kepaing (IIK) pkpdtepn and ) 2n ekatootiaio 0éon, umopet
va
* Eivaw owoyevng : oOtav eppaviCetor omd N yévvnon kot mn avamtuén eivar covyva

(LGLOAOYIKT).



* Apopd Gg [0 AVTOCOUOTIKT VTOAEUTOUEVT] KATACTOOT: OTOV GLVOVALETOL e avamTLELNK

KaBvoTtépnon.
* Ogpceiheton o ouyyevn Aoipmén.

* Eivaw emiktnm petd amd mpooPoAn TOL GVATTUGOGOUEVOL EYKEPAAOL TTY. TEPLYEVVNTIKY
vro&ia, vwoyAvkatptio | unviyyitida. Zovnbwg vVIapyxel cLVOdOG EYKEPAAIKT] TOPAAVGY] Kot

GTOGLLO1.

H ottiodoyia eivon etepoyevig kat mepthapfavel aitio mov oyetilovtal pe v avantuén Tov
€YKEPAAOL, T OTTO10L LTTOPOVV VAL ETOPACOLV TPV 1| Hetd ) yévvnon. H pupn mepipépeta tov
KEPAALOD OPEIAETOL KUPIMG GE OVETOPKT OVATTVEN TOV EYKEPAAIKOV 1G6TOV, TOL 0dMyel o€
HEI®GN TOL EYKEPAAIKOV OYKOV, EVA GTOVIMG UTopel va TpokANOel and avouoiio ToV 06TV
oV Kpaviov, OTWG 1 TPAOUN KPAVIOGUVOSTEMOT|. Mmopel va kKAnpovopeital e avTocoUKS
VTOAEWTOUEVO M| EMIKPATOVVTO YAPOKTIPA. ZVYVE, GUVOLALETAL LE YPOUOCMUKES OVOUOAES

onwg tpompieg 13 won 18.

H mpoyvoon g voocov efaptdrar ce peydrho Pabud amd v £KToom NG EYKEQOAIKNG

avo LoAioG.

Ot KMVIKEG EKONAMOELG TOL GLVOOEVOVY T HIKPOKEPAAia eivan emiong mowkiieg. Ocov apopd
oIV TPOYVOGT, T0 90% TV {(OVIOV TUdLOV TOL YEVVIOUVTOL LE MKPOKEPUAia Tapovstdlovv
TVELHOTIKN voTépnon. [evikd éyovpe vonpoosvvn xaunAdtepn tov HEGOL OPOL, Ol OUMGC
mhvto. Xe AAAeG TeEPMTOGES ep@avifovtol Kot cofapdtepa VEVPOLOYIKE TPpoPALaTO OIS

omaoTIKOTNTA Kot eEmANyia (avOekTiKn).

Yvuykevipotikd, Bo Adyape 6Tl avdioyo pe ™ cofapdTnTo TOL GLVOOEVLTIKOD GLVOPOLLOVL,

OO0 LE LIKPOKEPOAL UTOPEL VOL EYOVV:
1. Nontwm otépnon.

2. KaBvotépnon Kivntik®v AEIToupylov.
3. KaBvotépnon oty opuria.

4. MaOnookég SuoKoMeG.

5. Kémowa moudid Ba govv povo Nmieg pobnotokés SLGKOATES.
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6. AvokoAieg [e To GLVTOVIGUO.

7. YmeprivnTikotnro.

8. Eykepaiikn mapdivon.

9. Emiinmtikég kpioeic.

10. AvokoAieg pe TV 1ooppomiaL.

11. AALec vELPOAOYIKEG DLATOPOUYES.
12. TIpofAnpata oty dpaocn.

13. Z1pePADGELG TOL TPOCAOTOL.

14. Noviopo 1 Kovio avOiG TN

15. Kbptwon / kapmovplacpo e TAdtmg.
16. Kapdwoyyelaxd voonpato.

17. EmBetikn copmeppopd.

18. O&vbvpia.

AA0 To1dd OV - KOTA TO GAAC LEYOADVOLV KOl OVTOTTOGGOVTOL KOVOVIKA - Oa £yovv
KavoVikd OgikTn vonpoohvig, Ba cuvexiovv va avorntdicoovTol GUGIOAOYIKE Kot B £xovv Tig

{d1e¢ ucavoTTEC e To cuvopiko Taudié (Abuelo, 2007). °

1.7 Avoyuong payn — MnviyyopveAokvin

H d1oy10Mg pym tvon n o cvyvn mdonon amd po HeydAn Katnyopio. GUYYEVOV aVOUOADV
ov  yapokINPilovtol MG aVOUOMES TOV VELPIKOD COAVO TNG VNTIOKNG KOl TNG TOOIKNG
niikiog (Bowman, McLone, Grant & Tomita, 2001). Ilpdketrton yia o avamtvoéiokn
avoUoAio KOTA TN YEVVNON OV TPOKANONKE amd 10 €AMIEG «KAEIGIUO» TOV EURPLIKAOV

KUTTOP®OV TOL VELPIKOV GOANVO. ZVYKEKPIUEVA, VO HEPOG TNG GTOVOLAIKNG GTNANG Kol TV
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VEVP®V OV EAEYYOVV TOLG MVEC KOl TIS UGHNOELS OTO KOTOTEPO HEPOS TOV COUOTOS OEV

OVOTTUGGETOL PLGLOAOYIKA (Adgvplédov & I'kiovpn, 2012).

‘Evag dALOC oplopog pog avagépel 0Tt O1oyoNg payn ovoudletal pio. TEPITAOKT YEVETIKN
atéLELN TNG GMOVOLAIKNG GTAANG. AV M| YEVETIKN atéAeta epeaviletal Katd g didpkelo TG
euPpvoyéveonc, oOmov €vag 1 meEPLOcOHTEPOL OMOVOVAOL TNG GMOVOLAIKNG OTHANG 7OV
TEPIKAEIOVY TOV OVOTTUGGOUEVO VOTIOHO HVLEAD, avti va. cuykAivouv - Omw¢ Oa émpene -
nmopapévouy avoiktol. [T cvykekpyéva, vdpyet amotvyio va evowbodv cmotd to 2 LIeh TV
onovOLMK®V TOEmV. Zav emakdiovfo vmdpyel advvapios CUYKAONG TOV GTOVOLA®MY Kot
OAOKAP®ONC TOL VELPIKOD coAva. Zvvnbmg yivetar eueovig Kotd v 6m gfdoudda g
KONone. Xvyvotepa, N ovopoiio vt eLEavileTol 6NV KatdTePT BOPaKIK, TNV 0GOLIKY Kot
mv epn mepoyn (90% oceuoiepd, 6% oto Bdpoka kot 3% otov avyéva). Otav dev
mopatnpeitor GAAN avopoiio kot 1 PAAPN KoAVmTETOL OO OEpUa. — TOAAEG QPOPEC
UEAQYYPOUOTIKO Kol {0mG omd UIKPT GLALOYN TPYDV, TOTE TPOKELTAL Y10, KAAVIUEV O1oY1ON
payn mov cLVNO®G dev TPOKAAEL VELPOLOYIKA TPOPANLLATA EKTOS KOl oV GLVOLALETOL e GAALL

AVOTTUEIOKA TPOPAN LT TOV VOTIHIOL LVEAOD 1 TV PLdV.

H dwoy1ong péym pmopel va mapetr 016popeg popeés onws: A) AavBdavovca ooydong payn B)
MnviyyokniAn I') Mnyyopvehoknin A) Muehdoyion. [Ipdxettar yio dapopetikod Pabpon
oy paym Kor pe drapopetikd yopoktnplotikd. [Hapakdto Ba meprypopel o KOppaTL TG

UNVIYYORLEAOKNANG KOODS avTd glvat Tov peAETATOL.

Oco apopd ta aitwo, péxpt onpepo dgv glvarl amdOAVTO YVOGTE, GTOVG EMGTNOVES, T OATLOL
OV TTPOKOAOVV T O1oydN] péym. Elvar yvwotd dpwg mwg oty epedvion g vosou GuVIEAOLY
1060 KANPOVOHIKOL OG0 Ko YEVETIKOL Tapdyovtes. AkOpa, HEca amd EPEVVES £xel dlamoTwOel
g otoyeio Omwe 1 Prrapivy B kot to puAAKS 0ED Katd TG StapKELN TG EYKLUOGUVIG ivar
witepa oNUAVTIKA, a@ol Tailovv pOAO otV VY] AVATTLEN TNG CTOVOLAIKNG GTNANG TOL
euPpovov (Ayyehomovrov, 2006). Ta aitia TG O16Y1000VG PAYNG, OTWOS KL TOV TEPLGGOTEPMOV
VEVPOLOYIKMDV JOTOPOYDV, TOPAUEVOLV GE HEYEAO Pabrd Gyvoota Kot TOAVTOPOYOVTIKAL.

Kdamowo otoyeia deiyvouv ot1 pmopet va mailovv poOAo Tol Yovidlo 6€ GUVOLAGUO LE GALEC
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YPOUOCOUIKES dlatapayss, o€ Eva Tocootd amd 5 % g 17 %, Kabdg Kot cuvodd yYeEveTIKA
ouvopoua ( odvdpopo Meckel — Gruber, covdpopo Fraser, Tpicopieg 13 o 18, x.a. ) (
Melvin, George, Worley, Franklin, Mackey, Viles et al., 2000 ), evd o€ éva mocootd 60% twv
TEPUTTAOCEMY POAVETOL VO LITAPYEL KATO0 OIKOYEVELOKT 1] KANpovopikn tpodidbeon ( Barnes,
Taylor, Landry, & English, 2010. Kibar, Capra, & Gros, 2007). X¢ avtifeon pe ta T0600Td
EUPAVIONG OTOV YEVIKO TANBVOUO, OTIG OIKOYEVELES O KIVOLVOG ETOVEUPAVIONG TNG O16Y100VG
pPAYMG o€ €va vEo PEAOG avéavetal, 060 avéavetal 0 aplBog TV GLYYEVAOV TOL TaPoLGldlovV

avtiv ™ dwtapoyn ( Alevpradov & cov., 2012).

H pmviyyopvehoknAn, agopd ce pio Loper| e mdbnong, 0mov o vartiaiog poehdg ecorAeicTon
otV KVoT. Auti Bewpeital kKot 1 To coPapn Lopen TG TABNoNS, POV 0dNyel Thpa TOALA
dtopo mov mAcyovv oe avamnpie Ko avoeépetor oto 70% TOV TEPIGTATIKOV EMIONG,
cuvovaletar ouyvd pe vopoképaro (Willis, 1993). Ztn poehopnviyyoknin, n KOGt TepEyet
extdg amd vypo (ENY), vebpa, kot HEPOG Tov veTiaiov HuEAOD, 0 0TToi0g e TN LEUPpavn Tov
e€éyel amd ™ payn TOL VEOoYVoL mpEmeL va KAEoTEL pe yewpovpyikn enépPaon. Ta Bpéen ue
LLEAOUNVIYYOKNAT €X0VV cLuyKekpléva Evay oo (. x. pnala mov mpoeséyel amd 10 oW
UEPOC ), pumopel va KaAOTTTETOL OO VoL GTPAOUO TOL OEPUATOC OAANL, Ol TAVTA. X OPIGUEVEG
TEPUITAOCES, TO VELPO TOL VvOTiov pHLEAOV pmopel va eivon ekteBeipéva (- Argento,

Warschausky, Shank, & Hornyak, 2011 )

Q¢ mpPOog TO GCULUTTOUOTO TOV GLVLTAPYOLV 1TNG VOGOV, GTNV  UNVIYYOULEAOKNAN

TOPOTNPOVVTOL T EENG:

1. Ydpoxéparog amnd 1o chvopopo Arnold - Chiari mov cuvurdpyet 6to 50% TV TEPTTOCEWDV
- EYKOAEAGUO TOPEYKEPUAIIKOV AUVYOOADY HECH TOL KOV TPNUOATOG, OV 0dnyel o€

TapepmdOAIGN TNG POTS TOV eyKeEPorovmTiaiov vypov - (Lisseaur et al., 2008).

2. Xaiopd mapominyio/ Ildpeon kdtow dxpov. To kdtw akpo mToapapévovv ympig eKovola

Kivnon pe peptkn n Anpn katdpynon g acntikotrog ( Lisseaur et al., 2008).
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3. Awrtopoyn HOIKNG ooppomiog, 1 omoio Umopel Vo TPOKOAECEL PETATOTION 1o)iov Kot

oTpePAomodia.

4. PorPomodio Kot vTeEPEKTATIKO YOVATO.

5. Awtapayéc vedpmwong ovpoddyov KOoTng (VELPoyeVNg KOHGTN).
6. AlotapoayEg veEpmoNS TOL TAXEMS EVIEPOL (VELPOYEVES EVTEPO).
7. Zoveyns akpdTelo, 00pOV Kol KOTPAVOV.

8. Yopovéppwon.

9. Awgpopetik] ond 10 QULGOAOYIKO aoOnTikdOTNTO. VWO TapOTNPEiTAL OTOAELD

atcOntikdTTag TV KaTo dkpov (Lisseaur et al., 2008).

10. TIpoPAnuata adpng ko Aemtng kwvntikdétrog (Brown, 2010- Argento, Warschausky,
Shank, & Hornyak, 2011).

11. Agvtepoyeveic emOPACELS TOV OALAYUEVOL LVTKOD EAEYYOVL TTOV EMOPE GTO LVOCKEAETIKO

cuoTnua. Avto umopel va £xel oav enintoon e€apBpwpéveg apbpmoelg, cKoAlwon K.d.

12. EpgpaviCovtor cvyvég alhepyleg oto latex, oe @povta Ko Aoyovikd (m. . VTOUATEG,

UTOVAVEG, K. 0l.) TOL TPOKAAOVV deppatitideg Kot avEnpévo kivovvo avaeuiaéiog (Eustachio,
Cristina, Antonio, & Alfredo, 2003).

13. Kopdayyetaxd TpofAnuara.

14. TIpopAnpata dnvolog katd T ddpkel Tov Vmvov gpeavifovtal oe éva mocootd 20%

(Dauvilliers, Stal, Abril, Coubes, Bobin, Touchon et al., 2007).
15."EXxkn amod katdxiion.

16. Awpvidiog Bdvatoc, o omoiog mpokaieitan e€attiog Twv TpofAnudtov dnvolag (Dauvilliers,

Stal, Abril, Coubes, Bobin, Touchon et al., 2007).

17. Awatapoyés YvOoSTIK®OV IKavoTToV (avTiinym, pviun, Tpocoyn)
18. OMTIKOKIVNTIKEG — OTTIKOYWPIKES OVGKOALES

19. AvokoAieg TPOGOVATOMGLOD

20. Awtapayéc AOyov Kupimg otnv Katavonor kot 1o Ae&oylo
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21. Nontikn votépnon

22. MoOnoclokég dOuoKOATEg

Eniong, peta&d 1ov COpmTOUATOV QAIVETOL VO, CUVLTAPYEL KATOIEC POPES HEPIKN 1 OMKN
TAPAAVOT HEPOVG TOL CAOUATOG KAT® 0Omd TO EMIMESO TOL VOTIWIOL HVEAOD TOL &ivor
nwpooPePfAnuévo. Akoun, emmpedlovtar ot de£dtTeEG TG AdpPNG KWNTIKOTNTOG ONMOC TO

Badiopa, To kadopa kot 1 6pbio Béon. °

1.8 Mnviyyiopa

To unviyylopa givar évag apyd avantuocdpuevog kKolondng 6ykog mov umopet vo eLEavieTe
EVOOKPOVIOKE KO LEGH GTIG UNVLYYES TOV VOTINIOL HVEAOV. ZymuatileTot omd Un QUGLOA0YIKA
KOTTOPO, VITAPYEL KOL OVOTTUGGETAL OITAN 6TOV €YKEQOAO. To unviyyiopa dnpovpyeitor omd
TIC UNVIYYES, dNAON amd TIG TPELS LEUPPAVES TOV TEPPAALOVY TPOGTATEVTIKA TOV EYKEPOAO

Kot To votioio poeAd (mo ordvia). Avtég eivar (amd Tov eyKEPAAO TPOG TOL OGTA TOV KPAVIOV):

1 XOPLOEWNG, N APAYVOEONG KO 1) GKANPT.

O oykog Eexkwvad and v apayvoedn pepPpdvn (pecaio mepiPAnua) kot KoODS peyoldvet
méCeL ToV €YKEPAAO M TOV vOTIoio HVEAD, avaddymg pe To onueio g avantuéng tov. O 6yKog
umopet va ptacet akdpa kot to 10 exarootd. H daypagn oto yovioro NF2 kou n ékBeon oe
ovélovoa aktvoBoAio amotelovv KaBoploTikoOg TapAyovieg Kivdvvov, evd 0 pOAOG TV

OPLOVAVY TOL PVLAODL OV £XEL O1EVKPIVIOTEL OKOLLAL.

Extyudtor 6t 1o pmviyyiopota amotehovv 1o 13-26% OAmV TV EVOOKPAVIOK®V OYK®V.
Xopilovioar og tpelg tHmovg, avdroya pe to Pabud copapdtroc. Ewdikdtepa, n tagvounon

yiveton o¢ €ENG:
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s Koion0eg pnqviyyiopa padpov I: O 6ykog avamtiooetar apyd, £yl S1oKpLTd OpLaL Kot

etvan kokonOng. [évo and 1o 80% tov unviyyiopdtov ivar fadupod 1.

¢ Atvmo pnviyyiopo BaBpov II: To 15% tov unviyytopdtov sivor dtomoa , oniodn
SwbéTouy KVTTOPA TO. OTOiet OEV PLGLOAOYIKA OAAG oVTE Kopkwvikd. Qotdc0, Ho
umopovoav vo eEeAyfovv oe kaKkonon. AVTov Tov TOHTOL TO PUNVIYYIOUOTO £XOVV TNV
Téom Vo VTOTPOTIALoVY KOl VO, OVOTOGGOVTOL 70 YPNYOPO O’ O,TL T UNVLIYYLOUOTO
Babuov I.

s KokonOsg 1 avarhaotikd pnviyyiopo padpov III: To kaxombec 1 avamhootikd

unviyyiopa gtvor évag emBeticdg 0YKog EYKEPAAOV TOL £XEL TV TAGCT] VO SIEIGOVEL GTO

mopokeipeva Tunpota Tov £yke@diov. To 1-4% tov unviyytopdtov sivor kokonon.

Ta unviyyiopoata gpeavifovtor cuvnbmg ce evilkeg Kuplwg yvvaikeg kot AyoTepo GTA
woold. ¢ mpog Ta cuumTOUATO, o€ avtiBeon pe to TL ovuPaivel oe GAho pépm TOL
OPYOVIGHOV, £vog KaAoNONG OYKOoG 6To eyKEQaA0 pmopel va mpokaiel cofapd countdUAT
AOY® ™G Béong oty omoia avamtucoeTol. To GCUUTTOUATO GTIC TEPIGGOTEPES TEPUTTMOGELS
elvan Mo ko £xovv opyn e£EMEN, evd eEoptdvTal OO TNV TTEPLOYN TOL £YKEPAAOL M TOV
voOTiov puelod mov emnpedlel o OYKOG T.Y. advvopio. 6To ¥EPL 1 6TO MO, EAATTMON TNG
OpaoNg, OLGKOAMO 6TV oA, alu®Oieg (LOVIAGHOTE KO LUPUYKIOGHO) Kol aoTafsl KaTd

™ Badion.

Eniong pupmopel va  epgoaviCovtor  yevikd  copmtopote  €vog  OYKoL  €YKEQAAOL
OT®¢ TOVOKEPUAOG, (AAN, vmvnAlo, €UETOC, dOloTOPOYES TNG MVAUNG, NG OKONG M NG
o0cppnonc. Ot eminnTkég Kpioelg, pumopel va glvan gite yevikevpuéveg eite eotakés. Téhog,
Umopel VoL VITEAPYOLV YOYIKEG SLOTAPAYES, OV O OYKOG PPICKETOL GE TEPLOYN| TOV EYKEPAAOL TTOV
eAéyyel 10 ovvaicOnua Kot TV TPocOTIKOTNTO, OTMC T.Y. TO. UNVIYYUDLOTO TOV UETOTINIOn
AoPo¥. Na onueiwbet 6t éva pkpd pnviyylopo (kdto omd 2 ekotootd) cvuyvd oev divel
CUUTTMOWATO Kol Umopel v eivon tuyxaio e0pnua og pion pLoyvntiky] Topoypoagio Tov £ywve

dAlovg Adyoug. 3
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1.9 Nwoou] Awatapayi

[Mopd 10 awENUEVO EMOTNUOVIKO EVIOPEPOV Kot TIG oNUAvTIKEG e&eMEEIS TV TEAgLTAi®V
etov N Nooowmn Awtapoyn eakolovdel va cuviotd o Kotdotaon mov givol SVGKOAO Vo
optotel emaxpiPdg Kot ugypt onuepa oev £xel dautvmmOel £voc KO amodEKTOS OPIGHOC.
Q061660, 01 TEPIGGOHTEPOL EPEVVITEG VITOGTNPILOVV TS APOPE GTNV OUAdA EKEIVN TOV TOUSLOV
OV  ATOTVYYXAVOLV VO avamTOEOLY YAMooa Tov e€elkTikoh otadiov g nAkiag Toug,
HOAOVOTL QOLVOUEVIK( O1 BAAEG OYELS TNG YVOOTIKNG TOVG IKAVOTNTOS AVOTTOGCOVTOL TUTTIKMG,.
EE’ opiopo?, Bempeitar 6Tt Ta TOd1d 0LTA £YOVV PLUGIOAOYIKY| LN AEKTIKT €VQLIN, OEV £XOVV
QOVEPEC OKOVOTIKEG, GLVOICONUATIKEG, YVOOTIKEG N VEVPOAOYIKEG OVETAPKEIEG KOl OEV
epeaviCoov  ocvpmtopoto  apolBaicg  KOWOVIKNG  OAANAETiOpacNg 1M TEPLOPIGUO
dpactpotitov (Bishop, 2006 ° Leonard, 1998). To «ivntpo T0UG Y1 KOWMVIKN
aAAnienidpaon etvor avamtvoypévo. Tloadwd kot véor pe Nhooown Awatapoyn emintovv v
EMKOVOVIA LE EVNAIKOVG KOt GLVOUNATKOVS TOVG, GE avTifeoT, Yo TapddElya, e TO ATOpO
7oV PpioKoviol 6TO0 AGHO TOL OVTIGHOD, TO 0Toid, CLVNOMGE, ATOPEVLYOLV TNV KOWMVIKN

arAnAenidpacn (Conti- Ramsden, 2008 * Durkin & Conti- Ramsden, 2010).

Xopupova pe v mpoceatn £kdoon tov DSM-5(APA, 2013) 1o dlayveooTiKA KpLTnplo g
[Nwoown Awrtopayr, Kwovvtol ota 0o mAoicloe pe TIG mPOoNyoOUeveS €KOOGES Kot
Swyvootikd epyoreion (DSM-IV & ICD-10) ko givon ta €€Mg: o) emipoveg duokoAieg otnv
KATOKTNOT KOl XPNOT TNG YADGGG AOY® EAAEIPUUATOV GTNV KATAvONGN 1 TNV TOPAY®YN, O
omoiec meptlapupdvouv peltopévo AeEINGY10, TEPIOPIGUEVT OOUN TPOTACEWV, OLVGKOAES OTN
ocv{ntnomn, 10 01dA0Yo Kot TNV TEPLYPAPY], B) Ol YAWGGIKES IKOVOTNTEG €lval TOLOTIKA KO
TOGOTIKA YOUNAOTEPES OO TO AVOUEVOUEVO BAGEL YPOVOLOYIKNG NAKIOG LLE OMOTEAEGLOL TOVG
AELTOVPYIKOVG TEPLOPIGLOVG GTNV OAMOTEAEGUOTIKY EMKOWVAOVID, V) EVAPEN TOV CUUTTOUATOV
KOTA TNV TPOUN avorTTLELOKT TEPI000 Kot &) Ol SUVOKOAIEG OEV UTOPOLV Vo amrodobovv ce
OKOVOTIKEG 1| GAAEG oGO TNPLOKES O1O-TOPAYES, OLOTOPOYES KIVIITIKOD TPOYPOUUUATIOHOD N
GALOV 10TPIKOV 1] VEVPOAOYIKAOV TaBce®V Kot dev €ENYoUVTOL LEG® VONTIKNG VOTEPNONG 1)

avamTLEINKN G KaBvuoTépnong.
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Qo1660, VIAPYOLY S1APOPOL TEPLOPIGHOT OGO aPOPA dVO amd TO KPITHPLO SLAYVOONG TNG
YAOootKNg dwtapayns. To TpMOTO KPITHPLo €Yl Vo KAVEL HE TIC YAMOOIKEG 0e€10TNTEG OV
TPEMEL VoL EIVOIL GNUOVTIKE YOUNAOTEPES A TO avapEVOUEVO. AvTO onuaivel 6Tt 1| Ba vTdpyet
kabvotépnon 1 SPOPETIKY] Topeiot amd TNV TLTIKN YAWGGOIKY avATTLEn. YTapyel OHmG
dVoKOAO GTO VO TPOGOIOPICTEL 1| TUTIKY YAMOGIKN avanTuln, kabmg kdbe moudl pumopei va
€xel SPOoPETIKO pLOUS KoL TPOTO KaTdKTNONG NG YA®GGOS. Emiong, vmdpyovv moAld Kot
OLOLPOPETIKA TEOT aS10A0YNONG Kol YAWGGOIKEG OOKIUOGIEC TOL UTOPEL VO KOTAANYOLUV GE

dlapopeTikd cvumepdopata (Paiin, 2011).

To 6e0TEPO KPITAPLO, OVOPEPETAL GE ACLUP®VIO LETAED YAWOOIK®OV SEEI0THTOV Kot GAA®Y U
AEKTIKOV YOPOUKTNPIOTIKOV OT®G oucONTNPLOKOV AEITOVPYUDV, VONTIKOV YOPUKTIPICTIKOV
K.T.A. Edd méAr pmopet vo véipyovv Suskorieg ot 01dyveotn AOYOL S10POPETIKAOV LETPCEDV
TOV TEOT VONUOCVUVNG Kot Tig dapopeTikég dokuacieg (Norbura et al, 2013). Mnopei va
VILAPYOVY SLOPOPES OO GTOUO O GTOMO KOl TO AmOTEAEoUOTO Vo ennpedloviol kol omd
dALOVG TOPAyOVTEG TOV Ogv UTOPOLV va HeTpnBovv Ommc M kovpacn 1N 1 CLVUIGONUOTIKY
@option Adyov ayyxovs. Emopévag, mpémet va vmoloyilovtar OA0L o1 TaPAyovTIES KOl VO PNV
Bewpovvtol ta amoteléouato TV Te0T amoivto. Emumiéov, o1t kamowol epguvntég (Botting,
2005) Btovv oe auEIGPNTNON KOl TO KPITHPLO TG PLGIOAOYIKNG VONUOGUVNG, GTNPlOUEvol
OT1G Ayeg mOOTIKEG SLoPOopEG PeTAED TOV TodIDV LE YAWGGIKY d10TOpoyr Kol GUGLOAOYIKO
LN AEKTIKO OEIKTN VOMUOGUVTG Kot EKEIV@V OV Ttapovstdlovv advvapieg e£icov 6Tig AEKTIKES

Ko un Aektikég oeEotrec (Tomblin et al., 1997).

Oco apopd twv opoud, vmhpyst mAN00G Op®V YL Vo TEPLYPAYOLV T GTOLXElD. TTOV
avaQEPOVTOL GE VTN TNV Opada Todldv. To (Tnuo oporoyiog amacyorel LEYPL CUEPQ TOVG
gpeuvntég kol omoterel Oéua mpoPAinuaticpov. Ta molodtepa ypoévVi, O OPOG MOV
YPNOOTOOVVTIOV YI0L TNV TEPLYPOUPT] TOV OCNUAVIIKOV YAOGGIK®OV OVCKOAI®MV GyVOGOTNG
aUTIOA0YI0G MTOV «OVOTTVEIKTY dLGPAGio» 1 «avartvélakn agacioy. Ot 6vo avtol 6pot
ATOVTAOVTOL OKOUO KOl GNUEPO TNV KEVTIPIKT Evpdnr, aAAd dev xpnoLOTOo0uVTaLl TAEOV GTO
Hvouévo Baoikelo kot otig Hvopéveg TloAteiec e Apepukne. H aAhayr| avtr ogeileton 610
0Tt n wpoavapepbeica oporoyio £€0ete Tar avanTLEOKE YAWGGIKA TPOPANUATO TOV TOOLDOV

O0T0 TAOIGLOL €VOG 10TPIKOV-KAIVIKOD HOVTEAOV, 0@oL ot Opol agacio Kot dvopacia
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TPOEPYOVTOL OO TNV VELPOAOYID EVNAIKOV KOl OvOPEPOVTOL GE YAMOOIKES OVOKOAIEG TTOL
QOKTAOVTOL £MELTA OO E€OTIOKY €YKEPOAKN PAAPN. Inuepa, dpmg, £xel amoderybel mmg M
a1toAoyiot TV avamtuélok®V YAOGOIK®OV TPoPANUdTOV givar cuvinBme €yyevig Kot Oyl
0QeNOEVN O HeTémelTa acEveLla, YLYOAOYIKO TPADLLO 1] VEDPOAOYIKT OLGAEITOVPYID AOY®

atvynuotoc (Norbury, Bishop, & Tomblin, 2013).

Tic televtaiec odexkoetieg UL GEPE YUPUKINPIOUOV £xel TPooTedel oV €PELVNTIKN
BipAoypagia yio va meptypdyet TIg SLGKOAMEG TV Tod1OV avT®V. Kdmototl amd avtotg sivon n
«E&ehktikn Nwoown Awtopoayn», (Developmental Language Disorder) (Toppelberg &
Shapiro, 2000), n «[Ipwtoyevng EEehiktikny IMwoown Awotapay» (Primary Developmental
Language Impairment) (Schuele, 2004), n «Awtapayn Expadnong mg 'occacy (Language
Learning Impairment) (Tallal, Allard, Miller, & Curtiss, 1997), o1 «Ewdwég Avokorieg otnyv
oAia. ko ™ YAwooo» (Specific Speech and Language Difficulties) (Dockrell, Lindsay,
Letchford, & Mackie, 2006), n «EwWwn T'oocowr Awrtoapayn» (Specific Language
Impairment) (Leonard 1981 * Fey & Leonard, 1983) k..

Emumiéov, pepwkoi ovyypapeic mpoTwodv va  UAoOV Yo YA®WGGIKEG  «OVGKOAESY,
«mpofAquoton 1 «kabBvotépnony». O dpog yAwoowkn kabvotépnon (language delay) cuvnbmg
YPNCLOTOLEITOL OTOKAEIGTIKA YlOL TOWLE 7OV OPYoVV VO HANCOVV, OAAG GTN GLVEXELL
nwpoAafaivovv Toug cuvouniikovg tovg. Mmopel, Ouwg, va ypnoomombel Kot oG €vo To
vevikd cuvavopo g I'A (Norbury et al., 2013). Méypt npoécpata, o 6poc «E1dikr ['Awcoikn
AwTopay» NTav o0 o VPEMG AmodekTdS, Waitepa o OTL apopd v épgvva otig HITA kot
mv Ayyiio. Q61660, KOODS 0 EMOETIKOG TPOGOOPIGHOS «EWIKT» VITOVIGGETAL OTL 1] TAONON
aQOpd ATOKAEIGTIKA 0TI YAMOOCO, YEYOVOS TOVL OmOPPITTOLY 01 GUYYPOVOL EPEVVNTES, KATO01

GLYYPOPELG TPOTILOVV TOVG EVOAAAKTIKOVS Opovg (Leonard, 2014).

10 Eyyepidio Ta&vopnong Poyikadv Awotapaydv kot Atatapoydv g Zvprepieopds (ICD-
10, 2016) ypnotpomorovvrtal ot 06pot «Exepactikn Awoowkn Alotapoyn» Kot « AVIIANTTIKA
Mook Alotapoyn» - Pe ToV 30DTEPO OPO Vo TEPIAAUPAVEL GYEOOV TAVTO, COUPMVO, LLE TOV
0PIGUO, TPOPANUATO EKPPACTIKOD TOTOV -, EVM GTNV TEAELTAIN £KO0GT TOV AlryVOGCTIKOD Kot

2rototikov  Eyyepdiov DSM-5 (2013), g Apepwkdvikng Poyurpiknig "Evoong
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ypnowonoteitar 0 6pog «[Awooikn Atatapoyn», 0 omoiog viofeThdnkKe Kot 6TV TOPOLGA
gpyooia. Xtnv EALGSa, oopemva pe to vopo 3699/2008 yio v Ewdwkn Ayoyn kot v
Exmaidevon atdépmv pe ovomnpio | pe e101KEG EKTOOEVTIKEG OVAYKEG, YPNOLOTOLEITAL O OPOG

«Awroapoyés Opiiog-Adyoovy.

Méoa amd moALATAEG €pevveg OV yivovtal Kupiog tor TeEAevToion ¥pdvia, ol EPELYNTEG OEV
&yovv KatoAnéel pe Pefardnra oe cuumePAGATA. YTAPYOLY TOAAOL TOPAYOVTEG TOV EXOVV
gvoyomom0el. Apyikd, £ywve AOYOG Yo 1loyvpd YEVETIKO VITOBOOPO MG OVOTTLEINKT] dLOTAPOLYN.
AvokaAdvednke v dekaetio tov 1990 yevetwkn petddiaén tov yovidiov FOXP2. Qotoco
péca amd mo npdopateg peAéteg dev emPePormOnkay to evpipata. XNuepa vrootnpiletar N
Vmapén moAL®VY yovidiov péca and aAinienidopacn pe 1o mepfaiiov. Q61dG0, GOUPOVA LE
tov Zmavovodn (2004) ta yovidla eivor vredBouva yio T dOUNON TPOTEIVAOV Kot Oyt Yo TNV
KOSKOTOINoN NG YAMOGOS Kot Yl VO KATOVOcovpe Tt cupPaivetl Oa mpémetl va, avakaAlveet

TAOG AVTA EMOPOVV GTI SOUNGT TOL EYKEPAAOV.

[Ipbypaty, ov kai, O6mwg mpoovoeeépdnke, n I'A dev opeiheton e vevporoyikn PAapn,
TPOGPATEG EPEVVEG TPOTEIVOLY TS TOAVOV VAL LITAPYEL KOl KATO10 VELPOPLoA0YKO VITOPadpo
vevduvo vy v gpedvion ¢ (Ulman & Pierpont, 2005). Mehéteg dOpKNG AmeEKOVIONG
£€XOVV EMYELPNOEL VO GLYKPIVOLV TOL OVOTOUIKE YOPAKTNPIOTIKG TOL EYKEPAAOL TaddV pe ['A
KOl TUMIKNG OVATTUENG, OOKOAVTTOVTIOS TEPLOYEG UN (PLGLOAOYIKNG OCLUUETPIOG OTNV
EYKEPAAIKT] OOUT] TOV OOV UE TN dlTapoyn, Wwitepo 610 KPOTaPkd Tedio, pa meployn
7oL gumAéketan otV enegepyacio g oAiag kot Tov akovoTikdV TAnpogopidv (Griffiths &
Warren, 2002 6n. avag. Norbury et al., 2013). Qo1660, dev £yl Kataotel 6aPEG TO TAOG AVTES

01 OVOTOUIKESG OLGVUUETPIEG GLVOEOVTAL LE TIG YAWCGIKEG SOVGAEITOVPYIES.

AANotl Tapdyovieg mov gvoyomomOnkay, eival n VTAPEN TPOYEVVITIKAOV KOl UETOYEVVITIKMV
npofAnudtov Onwg to YoUNAO Pdapog yévvnong, EAAEWT TPOYEVVNTIKNG (QPOVTIONG,
povoyoveikn owkoyéveln k.o. (Stanton-Chapman, Chapman, Bainbridge & Scott,2002). TTépa
OU®G Al TO YEVETIKO Kol VELPOP1oAoYKO vToPabpo. Xtnv mopeia Eyve AOYOS Y10 YAWGGIKOVG
Kot yvootikovg mapayovieg (Marshall, Denmark & Morgan, 2006). Ot yA®GGOAOYIKES

Bewpieg, N artia evromiletar kabopd 010 YAOWGGIKO KOUUATL, G6TO 0moio LEAPYEL dloTapoyn
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(Rice,2003” Van der Lely, 2005). Ot vroompytéc avtdv TV Bempidv oyvpilovioar Tog o
UNYOVIGHOG ekpddnong e yAoooag Pploketal oe SVGAELTOLPYIO, LE TOVS TEPICCOTEPOVS VO
avagEépovtol oty VTopEn owartapoyng eviomiopevng ot ypoupatik. H Pacikny toug
avTITOPAOEST  EMKEVIPOVETAL O©TO 7Ol  OKPIPOG Tepoyn G YAmooog Oeswpeital

“datapoypuévn”.

Qot6060, oV Topeia Qaivetol vt 1 amoyn va aueiopnteitor Aoy OtL oev eEnyel iAo
€100Vg TPOPAN AT TOV VTTAPYOLV, OTMS GTNV TOYVTNTO ENEEEPYATING Kol AmOOKELOTG, OTNV
npocoyn kot T kivnrtikég de€otnteg (Henry, Messer & Nash, 2012). H debdtepn dmoyn,
vrootnpiler O0TL o1 yvwotwkol pnyavicpoi mailovv poOAO oV EUEAVIOT YAOCGIKOV
Swtapayav. [Ipoxertar dniadr| yio duokorieg oty enelepyacio TV TANPOPOpPL®V, EAAEILOTA
OTNV 0KOLOTIKY| enegepyacio OV EMOPAV 6TV OLGKOAIM TOL £XOVV OVTA TO OO GTNV
dakpion ocvviouwv kot ypriyopwv nymv (Bishop, 1994 Norbury, Bishop & Briscoe, 2001) .
Aol gpeuvnTéc KOvOouv AdYo Yo TPOPANUOTO OTN QOVOAOYIKY Ppoydypovn HvAun
(Gathercole & Baddeley, 1990 * Montgomery, 1995 * Newbury, Bishop, & Monaco, 2005) 7
oV eneepyacio OVoAoYIKOV TANpogopudv (Joanisse & Seidenberg, 1998). Kapio and tig
TAPOTAV®D TPOGEYYIOELS, OUW®S, OEV UTOPOVV EVKOAO VO, EPUNVEVGOVY OVTE TO €VPOG OVTE TN
OlOKLUAVOT TOV 1010{TEPO. OLOTOPAYUEVOV YAMGOIKAOV KOl YVOOTIK®OV AETOLPYUDY TTOV

anavtovtor oty I'A (Ullman & Pierpont, 2005).

Ot Ullman xot Pierpont (2005) mpoteivouv pia véo VELPOWLYOAOYIKY TPOGEYYIGT| TNV
vtdBeom Tov erleippatog ot Awdikactiky Mviun, n oroia enyet ) cuvimapén YAwcokmv
Kol U1 YAOGGIKOV EAAEIUUATOV OV Yopaktnpilovv tn dotapayr]. ZOUEOVL LE OVTHV TV
vndOeom, n 'A umopel va e€nynbel oe peydro Pabud amd v avOUOAN ovATTLEN TOV
EYKEPAAMK®OV OOU®MV Ol 0Toieg amoTeEAOVV T0 GUGTNUA OOOTIKOGTIKNG UVIUNG, vtevduvo o
TV eKHAONOT KOl TNV EKTEAECT] KIVITIKAOV KOl YVOOTIKOV AEITOVPYIDV, EUTAEKOUEVO KOl GE
ONUAVTIKEG TTUYEG TNG YPAUUOTIKNG. Ot SuGAEITOVPYIEG TOV EYKEPAAIKOD SIKTVOV TPOKAAOVV
dTapayés oTlg €EUPTAOUEVEG TOV YAMOOIKES Kot Un YAwoowég Aettovpyieg (Ullman &
Pierpont, 2005). TéAoc, cOppwva pe ™ prloomactikn aroyn tov Leonard (1991), dev vrdpyet
Kopd outio vrevBovn yo TG dvokoAieg Tv Tadwv pe I'A, kabbdg avtéc dev veioTavTol.

ZUYKEKPIUEVO, O €PELYNTNG LIOSTNPIeL OTL To. T OVTO ATADG OVIUTPOSOTEVOLYV TO
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KOTAOTOTO oNUEl0 TG KATOVOUNG OGO apopd TV KavOTNTO TOV TSIV VoL KATOKTOOV TN

YAOOOO.

Oco apopd to yYAwoowd yapoktnpotikd g ['A, Baowod yvopiopa g I'A eivar mog
enpokelto yo po fadud etepoyevn dwatapayn (Conti-Ramsden, Crutchley, & Botting, 1997 °
Rapin & Allen, 1983) ue v etepoyévela avt va eviomiletal Kol 6T0 YA®OG1IKO TopEd, TOGO
HETOED TV atOpmV 660 Kot o€ evooatoutkd emimedo (Conti-Ramsden & Botting, 2000). ITo
ovyKekpipéva, ta mtondtd pe I'A umopel va mapovstdlovv onuavtikd EAAeippato o€ £vav 1 Kot
TEPLOCOTEPOVG TOopElg TG YAMooag (poppoAoyia, obvtaln, @mvoAoyio, ornupactoloyia,
npaypotoroyia) . BePaiwg, m Omapén eAdepdtov o évov TOpEd OEV GULVETAYETOL
ATOPOLTITOG EAMAEIULATO 68 OAOVS TOVG VITOAOTOVS TOLEIS, VM 01 SUGKOAIEG QVTEC dev glvar
ATOPOITNTO VO OOVTAOVTOL LLE CUVETELN LEGO GE L0 YAWGGIKY| Tteployn. [ mapddstypo, Eva
ool pe TA elvar mBavov va mapovctdlel Yauniés emdOGELS 68 OPIGUEVEG HOVO TTTUYEG TNG
popeoroyiag, oAl va emdeikviel kaAég emdooels o dAleg (van der Lely & Howard, 1993).
2oppove pe v Bishop (2006) ta mo ocvyvd cvuntopoata e IA eivon ta €éng: (o)
kabvotépnon oty €vapén g opdiog péxpt 2 etdv N ko apyodtepa, (B) oavopiun M
ATOKAIVOVCO TOPAY®YN NXOV TOV AdYoV, Waitepa o€ ToudLd TPOGYOAKN G NAKiag, (Y) xpnon
OTAOVGTEVUEVOV YPOUUOTIKOV 00UV Kol AGON KatoAnéemv kot pnuatikev tomov, ()
TEPLOPIGUEVO AEEILOYI0 TNV EKOPACT KOl GTNV Katavonon, (€) acBevng Aektikn Ppaydypovn
pvAUn o€ €pyo mOL AMOLTOVV EMOVAANYM AéEemv M mpotdoemv kol (0T) OLOKOAIEG GTNV

KaTavoNon cHVOETNG YADGGUG, E181KA OTAV 0 OANTAC WAG Ypryopa. ©

1.10 MoOnowukéc Avekorieg

[ToArol eivar ot opiopoil mov €yovv mpotabel Yo vo meptypdyovy Tov Opo «Uabnoclokég
dvokoriecy. QotdG0, péEPL onpepa dev £xel dobel Evag optolog oL va. eival amodekTOg amd
OAOVG TOVG E1OTKOVG GTOV YMOPO TNG EOIKNG ay®YNG Kot ekmaidevons. Tov dpo «pabnotokég

dvokoriecy ewonyaye mpmtog o Samuel Kirk to 1962. oppova rowmov pe tov Kirk,1962:



MoBnookn dvokoria etvor po kKaBvotépnon, dtatapoyn 1 koedvotepnuévn avantuén o pio M
TEPLOCOTEPES O10dIKOGIEG TNG OMAING, NG YADOOOG, TNG OVAYVOONS, TNG YPOENSG, TNG
aplOUNTIKNG 1 KOO0V GAAOV GYOAMKOV OVTIKEEVOV, 1) OO0 TPOKVTTEL OO LU0 YLYOAOYIKN
avammpio Kot TpokaAgiton amd po mhavi eyKePOAMKN SVCAEITOVPYIN KOl GLVOLGONUATIKEG 1)
CLUTEPLPOPIKES dtaTopoyés. Agv gival amotédecpo VONTIKNG KOBLGTEPNONG, OTIANTTIKOV
EMEWUATOY 1 TOMTICHKOV Kot OakTikdv moapayoviov (Kirk 1962, Hallahan &
Mock,2003). Andé 1o 1962 péypt onuepo &xovv datvrmbel apketoli opiopol yo TIg
pabnolokég dvokoriec (Ysseldyke,2005). Qo1660, 0 MO 0TOSEKTOC OPIoUOC Elval AVTOG TOL

amotvnwoe o Hammill to 1990.

2opeovo pe avtov: Ot pabnotaxés dSuokorieg etvarl £vag YevViKOg Opog OV AVOPEPETUL GE LLLOL
OLVOLLOLOYEVT] OUAO JLOTOPOYMY, Ol OTOlES EKONAMVOVIOL LE CNUAVTIKEG OLOKOAMES otV
TPOGKTNOT Kol XPNoN KOVOTNTOV aKkpdacoNs, OMAlnG, avdyvoons, Ypaens, GLAAOYIGHOD 1
patnpoatikov wavotitov. Ot dwtapayés ovtég sivol gyyevig oto dtopo, amodidovtal og
dvodertovpyio. TOL KEVIPIKOD VELPIKOL GULGTHUOTOS KOl UTOPEl Vo LIAPYoLV Ge OAN N
dwapketa g Comg. [lpoPAqpota 6e CUUTEPLPOPES AVTOEAEYYOV, KOWVOVIKNG OVTIANYNG Kot
KOW®VIKNG 0AANAETIOpaoNg UTOPElL VO GUVLTAPYOLY OALL OeV GLVIGTOVV Oomd UOVO TOVG
podnolokésg dvokoriec. Av kot ot padnotokés dvokoAieg pumopel va epeaviCovron pali pe
dALec kotaotdoelg petovetiog (m.y. ooOnmplaxn PAAPT, VONTIKN VGTEPNOT), CLVUIGONLOTIKTY
dwroapayn) 1M He €EMTEPIKEG  EMOPACELS, OMMG Ol TOMTICUIKES OWPOopES M M
AVETOPKNG/OKATAAANAN S1dacKaAia, OEV €Vl TO AUECO ATOTEAEGIA QLTMOV TOV KOTUCTAGEMV

1N emdpdoemv (Hammill,1990).

Ot poBntég pe pabnolokés SLGKOMEG TOTEAOVY [0l ALVOLLOLOYEVT] OUAd0 Kot dEV PPavifovv
6oL 6oa avoeépnkav otov opiopd tov Hammill. Qotdco, dhot eupavifovv kamowo Kowd,
YOPOAKTNPIOTIKA. AVTH TO YOPOKTNPLOTIKE EMOPOHV OTIC OLOKOAIEC TV OTOU®V UE

pabnotokég SuoKoAleg kot amoteAovy T Pdomn v v moapéupacr. Me Atya Adya eivon ta

ajl

1. AvokoMeg OTTIKNG KO 0KOVGTIKNG OVTIANYNG
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2. ZNUovTiKa eEAMAEIPpHOTO Kot SUOKOMEG GTN OVOLOYIKY EVIUEPOTNTA 1| EMIYVMOON

3. Enuovtikd eAleippoto mwopatnpovvior otn puvnun (Bpaydypovn, pHoakpdypovn Kot

EPYOCLOKT))

4. "Evtovo TpoBAnuota Tpocoyns Kot CUYKEVTPMONG

5. Avokohieg avToppLOUIOTG KOl LETAYVOOTIKAOV EAAEYUUATOV

6. ZnUovtiKd TPOoPANUATO GUUTEPIPOPAS KOl TEPLGGOTEPQ APVITIKA CLVALGON LT

2oppava pe to DSM-V (Eyyepidio Alayvootikadv Kpimmpiov g Apepikavikng Poylatpiknig

Etaipeiog), ou pabnoiaxéc Suokohrieg ivat ot €€1g:

o Awrapayr g avdyvoong (dvcieéio)

o Awrtopoyn oTn YPOAmTTy EKQPOCT

o Awrtoapoyn ot pobnuatikd

o MaoBnocwokn dwtapayn Un tpocdloptlopevy OAANDC.

Ot mapamdve kotnyopieg Lodnolok®v SVCKOAMV, ovopdlovtal e01KEC LadnNGloKEG SVOKOATEG
KOl 0VTO V10Tl 0POPOVV CLYKEKPIUEVEG OVOKOATEG Kol dev oyeTilovTal e TO VONTIKO dVVOUIKO
oV ooy N pHe ausOnnprokég kot cvvarsOnuatikég datapoyés. [apaxdto Oa eimwbodv

Alya Aoyla v v €01k duokoAia TG avdyvoong (dvcieéin) Kot TNV €101k OLGKOAIN GTN

Ypap1| (duoypapia).

24



AvodeEia: TIpokertor ywoo v mo peretnuévn popoen Ewdwme Mabnolokrg Avcokolioc.
[Mpokertan ywoo poe o Piov dvokoAio mov eumepiéyel otoyeion amd OAEG TIG HOPPEG
podnolokdv duokoMav, YU avtd Bewpeltar 1 KLUPLOTEPY CLTOV. ZVVOELETOL PE OAEG TIG
Aertovpyieg ™S YAOOOOS LE TPOEKTACELS Ko oTn pafnuotikn okéyn. To m10coetd epeaviong
avépyetar o€ 5%-10% tov pobntikod mAnbvouov. Zto aydpla TopATNPEITOL TO GLYVA GE
oyxéon pe ta kopitola 4:1. H dvchelia dev €yl kopia oyéon pe 10 vontikd dvvoputko. Qg
dlatapoayn mopotnpeitor o€ moudld pe deiktn vonuoouvvng 6o N mhve amd 10 pEGo Opo.
EpeaviCeton kot ekONADVETOL e OAPOPETIKO TPOTO KOl YOPUKTNPIOTIKG o€ KAOE dTopo Kot

Ka0e nhiio. Kanowa amd ta yapaxtnpiotikd e dvoresiog etvar ta €€NG:

1. AvokoMeg oTig HaONUATIKES, OVOYVOCTIKES Kot YPAPIKES 0eE10TNTE

2. Avokohio 6NV 0pyavmo™n Kot OAOKANP®GON HOG £pYaciog AOY® JAGTOCNG TPOGOYNG

Kot advvapiog cuYKEVTP®OTG Kot avtophOpuong

3. Tapovoidlel TpoPANLOTA GUUTEPIPOPAS

4. TlpoPAnpata e TOV TPOGAVOTOAMGHO KOl TNV aicOnomn tov xpovov

5. Avokolieg otn pvnun kvpiog ot Ppoyvyxpovn kot £pyalOUEVN] LE OTOTEAEGUO VO

pabaivel o gdkoAa e omtikd fondnpata, oyedtoypAULOTO K.T.A.

6. Advvarel va aviamokpifel ota Saymvicpata Tov oYoAeiov av Kot £l TPOETOUACTEL

KATOAAN AL

7. AOY® TOV OTOTLYLOV GTO GYOAEID TOPOVGLALEL YOUNAT] AVTOEKTIUN O

8. Ymdapyovv SuoKOMES KOl GTNV 0PYAVMOGT Kot S10TOTMGN TNG OGS

9. Avokohieg oTIc KIvNTIKEG 0e&10TNTES (TAEVPI®ON, AETTH KIVNTIKOTNTO, OTTIKOKIVITIKOG

GLVTOVIGUAG)
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10. Amo@elyel T GLUUETOYN OTIS GYOMKEG EPYACIES

Avokolio ot ypagn (dvoypaein): H dvokoria ot ypoaen eivor pia Ewdwr Mabnooxn
AvokoAio mov ekdnAdveTol ®G acvvndiotn emipovn dvokoAMa Tov HAONT Vo TapoydyE
avayvaoiun ypaen pe to xépt. Ekdnidveton amd po oelpd yopokmmpioTikov dvckoilmv. ITo

GLYKEKPLUEVA VTLAPYOLY T EENG:

Avokolo ot cOAANYM (poAvProd, oTkd k.0.) KaBd¢ kot AdBog otdhom

GOUATOG GTT YPOON|

['phoet EEm and ta TAaicio Tov TETPASiov Kot OYL TAVE® GTN YPOULUY

Agv apnvel kevl otig AEEEC ko Tapovotdlel Kabpemtikny ypaen M ypaon

aVATOONG POPAG

Kavetr opBoypapucd ko ypappotikd Aadn akdpa kol oe amAéc AEEelg mov £xel

owayOel

Xpnowponotel adtkotoAdYNTA GUYVE T YO

Ta ypaupota Tov givar SLGAVAYVOGTE Kot UTEPOEVEL YPEULOTO LLE OLOIOTITES

MG TTPOG TN LOPPN KoL TOV MO

Agv ¥pNnoIUOTOLEl TOPAYPAPOVS KO OEV OAOKANPAOVEL TIG TPOTAGELG

Agv ypnoyomotel AoyKY| Kot ¥povikn aAANAovyio Kot ¥pNGIULOTOLEL LOVO TOAD

amAd AeEINOY10
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Agv ovppeTéyel evepyd o€ YPOPOKIVITIKEG OpaoTNPlOTNTEG KOl OpveiTol va

KAVEL YPOTTEG pyacieg Kuplmg peyaieg

Ymhpyetl yevikd aKOTOOTAGI0 GTO YPATTO TOV, XPNCIHOTOIEL TNAEYPAPIKO AOYO,

UTEPOEVEL TIC GEAIDES Kot eV OAOKANPADVEL TIC EPYUGIES TOV
Télog, extdG amd TN HOPPN TOL YPOTTOV KOl TO OTNTIKOYWPIKE eAAEippaTO

VILAPYOVV Kol SVOKOMES OPYAVAOON S KOl OTOTVTMONG TG OKEYNG GE YPOTTO

Aovo. !

2. TAPOYXIAXH XTOIXEIQN ITEPIXTATIKQN

[Meprotatikd 1: Mnviyyouvehoknin

O K.T. xatowetl otov IIdhapo Artwriookopvavias. ITapanépednke otmg 16/11/2010 oe
nikio 5 etov yuo agoloynon oto KEAAY Autwlokapvaviag. ®ortd oto Nnmayoyeio
[Tadhopov amd 10 omoio mapamépednke Kot cuvodeveTal and tov matépo tov. [apakdto Ha
TOPOVCIOGTOVV TO oTotyEln pe Pdon Tig Katnyopieg mov e&etdomnkay, Kab®OS Kot Ta GToL Eln

NG GLVOMKT|G €kBeonC.

latpwkd Xtovysia :

1. MnviyyopveloknAn pe vdpoKEPIAD EYKEPALOV.

2. Aldrtaon aplotepnc TAdyoG Kothiog

3. Mn kivntikomTo KATm aKpov

27



4. Mn éLeyx0g GOIKTNP®V

5. Iotopkd ovporotdEEDY AOY®D KOOETNPLUGHO

6. Moviun moapoyetevtikn aviiio (emépPaon)

7. Avtipetonion otpafiopov (He KaGAvyT o@OaAov)
8. Eid1kn datpopn yio aropuyn SuGKOIAOTN TG

9. Ewwég e€etdoeic kot Aym eopuikmv

10. [MopakoAiovOnon edkob Tpoypapupatog Puciobepaneiog

Kowmvikd ctotrysia :

1. ®gtkn oTho™ NG OKOYEVELNG Yo TV 0E0AOYNON

2. ZoPoapd vevporoykd 1 Opbomedikd elattdpoTa 1) TPOPANLOTA VYEIOG
3. Ex yevemc mpdpinua

4. Kokég oyxéoelg pe cuppadnTég

5. KoAég oyéoelg pe eKmondenTikong

6. Koakég oyéoelg eKmaldevTiK®V-YovEDV

7. Kokég okoyevelakég oxEcels

Owoyeveloka Xtotyeio:
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1. ®vowm popern owoyEvelog

2. Tetpapein owoyéveln (Totépag, UNTéPa, dV0 TadLd)

3. Mévouv g 1010KTN TN LOVOKOTOIKIN

4. Koo 0®pATo modiov

5. XounAn otkovoUKT KotdoToon

6. Kavéva enidopa

7. AAPavikn kotayoyn (11 xpoévia oty EAAGO)

8. Ileplopiopéveg KOWMOVIKES ETAPES

9. Mudve Kot T1g 00O YAMGGESG 6TO OTiTL (S1YA®oain)

10. Ayommuévo Cevydpt

11. Koatavoodv 11 duekoAio TOL Totdlov Kot £(0VV TPOGOOKIES KUPIMG Yoo TNV KIVNTIKN
OTOKATAGTOON

AvamrtuElokd GTorYELO:

1. EmBvpnt kdnon

2. Kok cuvaisOnpatikny katdotoon

3. Toxketdg pe Karsapkn

4. Noonieio Adym 01dyvoong

5. Mn avdntuén yoyokvnTikdv de&loTnTev

6. DvcoroyKodg Adyoc-optiio
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Exmoudsvtikd oTorysio:

1. IIpod ypovid oto Nnmaymyeio
2. Ogtikn 6TAOT TPOG TO GYOAELD

3. TapeEnynuévog o oPoc g Nnmaywyoh wg mpog to TpdPANLa amd TOVG YOVEIS

2tovyeia IlpocomkdtnToc:

1. Asgv éyel copmepLpopikéc SVOKOMECS

2. Kowwvikd kot yopovpevo moidi

3. Znhkevel ta GAAQ TOOLY TTOV TEPTATAVE

4. Agv avtogunnpeteiton

5. Ewwo evoapépov yuo toug H'Y

Yroryela cuVoMKNC Ekbeonc:

1. Awbyvoon coPapdv vevpoloyikdv 1 opBomedikdv EAATTOUATOV AOGY® 10TPIKNG
KOTAGTOONG

2. Kok ovvepyaocio kot QUEST) TPOGOPLOYN

3. KaAn cvumepipopd

4. Awdomoon and epebicpata petd omd opiopévo ypdvo

5. Avertuypéveg KOWmVIKO-GUVOITONUATIKES IKOVOTNTEG
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6.

7.

8.

9.

Mn katdktnon AeEINOYIKOV EVVOL®V AL M YAWGGIKY avantuén cvpPadilel pe v
YPOVOAOYIKN

EAderm avamtuén Aentc KivnTiKOTNTOS KOl OTTIKOKIVITIKOD GUVTOVIGHOD

AVGKOMEG YVOOTIK®V 1KAVOTATOV (avTiAnym, d1dKpior, pviun)

Mn KOTAKTNGON YPOPIKOV, OVAYVOCTIKMOV Kol LOONUOTIKOV IKAVOTTOV

10. Avokolieg mievpiwong (dtbkpiong aptotepov-oeti).

Iepiotatiko 2: Xovdpouo Williams

O B.M. katowel oto Aypivio Artwroaxapvaviag. [apamépednike omg 16/6/2010 og nAkia 5

etov Y. agoroynon oto KEAAY Autwiokapvoviog. Taparépednke and tn dackdia tov

WOTIKOV TodkoV 6tafpov, 6tov omoio @ottd. Zvvodevetat and Tovg yoveic tov. [apakdtw,

Ba avapepBovv ta otoryeio avd Katnyopio, KaOOS Kot Ta GTOLXEIN TNG GLVOAIKNG £KOEOTG.

Tlatpucd Xtorysio:

1.

[516p0p @b YOPAKTNPIGTIKA TPOGAOTOV

Yvyyevnig kopdtomdOeia

Yoyooouatikn kabvotépnon (1Q~35)

XpoOUOGOUIKY] avouaiio

Kvot yoprogidong

Mikpd EKKOATTOUOTA GTIV 0VPOSHYO KVGTN

YmoBvpeoediopog
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8. Ymepuerpomnio

9. Ztpafiopog

10. Ztévoon aoptig Kapoldg

11. TTapakoAoHON o™ amd yloTpovg

12. ®dappokevtikn aymyn Bopopudvng

13. Ewdw6 mpoypappo AoyoBepamneiog

Kowovikd ctorysio:

1. Oset otdon owoyévelag

2. Evnuépmon tov modod yia v a&loloynon

3. Zvvopopo Williams

4. Xmdavio cOVOPOUO

5. Xpopocopa 7

6. Ex yevemnc eviomiopnog

7. Koakég oyéoelg pe ooppadnrtég

8. Koakég oyéoelg pe ekmadevtikong

9. Koahr dmoyn yovEémV Y10 TOVG EKTOOEVLTIKOVG

10. KoAéc otkoyevelokég oYEGELG
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OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. ®dvowm popen oKoyEVELNG

2. Tetpapein owkoyéveln (matépag, untépa pe didvpa modid)
3. Evowalouevn kototkio

4. Xdpog modtol o KovVia 6TV KpEPATOKALOPO

5. Méom okovopuk Kotdotoon

6. Mn oiyAwoco mepiBdAiov

7. Koké moMtiopikd mepifaiiov

8. Amodoyn TS KATAGTUONS Omd TNV OUKOYEVELL

9. IlIpocdokieg Tmv yovémV yia eEEMEN

Avartuéiokd otorysio:

1. E&woopatikn ANy

2. Koosopwn

3. Xapniéd Bapog yévvnong

4. Ogppoxortida Loyw iktepov-yaunAov acfectiov

5. Aldvpa o€ S10pOPETIKOVG GAKOVG

6. DVGLOAOYIKOG VITVOG KOl SLATPOPT|
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7. EAleumnc avAamtuén yoxoKivnTik®V IKavoTHTOV

8. Apoiyepog mpog 1o deki

9. Apyn avantuén Adyov adld eEediocoeTon

Exmoudevtikd otoryeio:

1. ®outd og mod1Kd oTabNUd (TPOVITIO)

2. Otk GTAOT Y0 TO GYOAEL0

2 TOLYEL0L TPOCOTIKOTNTOC:

1. KoaAn cvpmepipopd kot Kowvmvikomoinon
2. Agv avtogbumnpeteitan

3. Ewdwo evorapépov yuo mtallk, Lovotkn, umdia, ToufAdkio.

2roryeio cuvolkne ékbeonc a&loldynonc:

1. Auwyvoon cvvopopov Williams
2. TIoA¥ koA cuvepyacia
3. AvckoAieg TPOGOYNG LEPIKES POPES KOl KOVPAOT), KLPIWS TTPOG TO TEAOG

4. Aventoypuévog mpo@opikdg AOYoc, aALd SVGKOAMEG 6TV 0pyAvmo™n Tov AGYOL Kol TO
Ae&loyo
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5. Aventoypévn AenTi KIVNTIKOTNTO OE OTTAQ EPYaL

6. Mn emopkng ovAmTLEN OTTIKOKIVITIKOY GUVTOVIGHLOV

7. Avokolieg mievpimong (d1dKpion aploTepov-OeEi)

8. AvoKolieg 0TIG YVOOTIKEG IKOVOTNTES (OVTIANYM, d1dKpLoT, Lviun)

9. AvoKoAieg oTNV avAYVMOT, TN YPOEN KoL T [Lolfmn otk

[IeproTatiko 3:X0vopouo Coffin-Siris

O M.T. katowel omv Aperhoyio Artoroaxopvavioc. [Hopamépuebnke yio a&oAdynon oto
KAAY Auwlokapvaviag otg 10/9/2003 oe nhkia 7 etov. Yanpée aitnuo alohdynong pe
oKOTO TN (oitnon oe TUNUa &vtoéng, Kabamg mpdkettor va @ottnoel otnv A’ Anpotikod.
[Mopakdto Ba avapepBodv Ta otoyeio avd Katnyopia, KaO®OG Kot T oTOoLXEID TNG CLVOAKNG

éxBeomnc.

latpucd cTorysio:

1. Avoarto&ioxn kabovotépnon

2. Znpoavtikh kabvotépnomn Adyov-opiiiog

3. "Evtovn vmepkivnTikdtnTo Kot S10GTOeT TPOGOYNGS

4. Ymomhacio Tov omAnviov Tov pesorofiov

5. Ewdwd mpoypappota Oepameiog

6. Apprdotnoce amd TveLHOVIO OTOV NTOY 6 UNVAOV

7. 'Exove eméppaocmn otovg OpyeLS
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Kowovikd ototrysio:

1. Mopamounn yia a&loAdynon

2. Zuvodeia yovémv — BeTikn avtamdkpion

3. Ailmpua goitnong og o Evtaéng

4. Tlpoxerton yuo yEVETIKO GOVOPOLO

Owoyevelokd oTorysio:

1. Amodoyn g xatdotaong

2. TIpocdoxkieg yia eEEMEN

3. Bonbfeio p€cm QoprakeLTIKNG oy®yng

4. KoaAn KOW®OVIKOOIKOVOUIKT KOTAGTOON

AvamrtuElokd GTorYELO:

1. dvooroyikn eykvpocHvn

2. DOVG10AOYIKOG TOKETOC

3. "Hovyog apketd

4. AvokoAio oitiong pe pmumepd
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5. Apyn youyokvnTikn avantuén

6. Apyn YA®oGIK ovamTuén

7. Ymp&e éLeyyog TV COIKTHP®V

Exmoudevtikd otoryeio:

1. Oa gormoet oty A’ ANHOTIKOV

2. Zvopuetoyn oe Tunpo évraéng

3. Zuvepyaocia LE TOV EKTOOEVLTIKO

4. Odnyieg ywo TV O1A6TOGT TPOGOYNG

2 TOLYELO TPOCMOTIKOTNTOC:

1. "Exet koAn ontikn pviun

2. Eivor vmeprivntikdg pe peydin didomaon Tpocoyns

3. Eivou de&oyepoag

4. AvtogEummpeteiton

5. Edkd evolapépovta: dpactnplotnteg Ue vepo, youa, Bipiia pe ewkdveg, H/'Y

2TorYEl0 GLVOAMKNC EkDeonc:

1. Awdyvoon yevetikob cuvdpopov Coffin-Siris
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2. Aldomoon Tpocoyns

3. Aev ovvepydleton

4. Agv mhdet kaBopd

5. Kotavoei amhd Aektikd epebicpata

6. O Aoyog elvar og eninedo TpATAOTG

7. Koakég yoyoxivntikég 0elotreg

8. Xpeidletor e£aoknon g AENTNG KIVNTIKOTNTOG

9. Xpedletor e&aoknon oty oplobénon, otV opyavmorn Kol OAOKANP®OY TV
OpaCTNPLOTATOV

10. ®oimon oe o Evtagng pe ELEACT) GTNV KOWVOVIKT] TPOGAPLOYT

Ieprotatikd 4:Mnviyyiouo

O XI. mapomépednke omg 3/12/2009, oe niwkio 7 etdv ywoo agohdynon oto KEAAY
Auoroakapvaviag. Katowkel ot ovpyid Avtorooxopvoaviag kot @ortd otn A’ 14&n
onuotwkov. opamépednke and 10 oyoreio pe aitnuo TNV AVIILETOMTION TOV TPOPANLATOC.
Yvvoodeveton omd tovg yoveic tov. IMopaxdtw avaeépoviolr avolvTiKG To GTOXElN OvVA

Katnyopia, kabdg Kot o oTotYEln TG GLVOAIKNG £kBeEOT.

latpucd cTorysio:

1. Kpion eniinyiog
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2. 'OyKog oToV £YKEPAAO

3. Xepovpyia-axtivobepamneio

4. @opuokevtikny ayoyn-Eppora

5. 'Yrop&n onacpov-kpicewv

6. Kinpovopkotmra

7. Ymopén yvoLaTeELCE®MV KOl S0y VOCEDY

Kowovikd ctoysio:

1. Altmpo avTeT®TIoNG TOV TPOPANUOTOC

2. OcTiIKN GTAOT OIKOYEVELNG

3. ZoPapd vevporoyud 1 opBomedikd eALaTOUATO 1] TPOPANLaTO VYELNG
4. Evtomopog otnv oYoAtkn niwkio

5. KaAég oyéoeic pe coppadntég

6. Koakég oyéoelg pe ekmadevtikong

7. Kol dmoyn yovEémv Yo EKTOOEVTIKOVG

8. Awatapoyuéves olKoyEVELNKEG GYEGEIC AOY® TPOPANLLOTOG

Owoyevelokd oToryEilo:
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1. ®vowm popern owoyEvelog

2. Tetpapein owoyéveln (Totépag, UNTéPa, dV0 TadLd)
3. Movoxkatokia

4. 1510 OWUATIO [LE TOV 0OEPPO TOV

5. Méom okovopKn KaTdoToom

6. Emidopa avammpiog

7. Kowwvikol aALE VTEPTPOGTATEVLTIKOL YOVEIG

8. TTopapéinon tov GAAov Tod1on

9. Avokohia diayeiptong Tov TpofANHOTOC

Avartuéiokd otorysio:

1. EmBopntn xdmomn Kot TpoypopUoTIGHEVN

2. Koin opyovikn katdotoon untépac, oAAL ayyouévn

3. ®vo1oLoYIKOG TOKETOG

4. 'Tktepoc-Oeppoxortion

5. Oniacpdc 1 ypovo

6. DvcLOAOYIKOG VITVOG

7. ©VLGLOAOYIKY AVATTVEN YUYOKIVITIKAOV dEEI0THTOV

8. Asg&oyepag
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9. ®vcoroyikn avanTvén AdyoL opdiog

Exmoudevtikd otoryeio.:

1. Emavdinynm A’ dnpotukod

2. Kok mpocappoyn

3. Aevumpée dyxog amoympIGHoD

4. Tlpotpomn kor fonfeta UNTéPAS Y10 GYOAKY| TPOETOLUAGIN

5. Apvnon yw perém

6. Apvntikn 6téom Tpog To GYoAElo

7. Avokohieg kaTOVONONG KEWWEVOL O avAyvmoT)

8. Aidomaom Tpocoyng

9. Avokohieg pvqung

2 TOYELO TPOCMOTIKOTNTOC:

1. KokopoaOnpévog kot avtidpacTikds Tov TeAenTaio Kapo

2. Kokég kotvaovikég oyEoelg

3. Ayyouévoc yuo 1o oyoieio

4. Amopaxpog amd T UNTéPO TOLV AOY® GYOMK®OV EPYACIOV

5. Avtoelunnpeteitan
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E101k6 evolapépov yia Ta NAEKTPOVIKE oy vioto

[d10itepec TPOTWUNGELS GTO POYNTO

Dvororoyikd ®paplo HITVoL

ZUYKEKPLEVO UEPTGLO TPOYPOULLLLOL

2roryela cuvoMKNC Ekbeonc:

1.

10.

11.

12.

Awdyvoon: Mnviyyiopa gr 1l petomaiov AoBov (xeipovpyndev)

Kol cvpneprpopd kot cuvepyacio oty a&toAdynon

Metd and kdmoa dpo OPU®G EKONADCE KOTMON

Avcokoleg GLYKEVIPOONG KOl TPOGOYNS

XopnAdtepeg eMOOGELS 0O TO PLGIOAOYIKO otV Yuyouetptkn a&oldynon (Wisc-111)

KoaAlvtepeg emdOcelg 0TI AEKTIKEG KATUOKES TTOPE OTIC TPOKTIKESG

XopunAd eninedo 6Tov YuyoKvnTikd Topén

AVGKOAIEG OMTIKNG UVAUNG KOl TOPOTNPNTIKOTNTOS KOODC KOl OTTIKOKIVNTIKOD
GUVTOVIGLOV

OpBa dounpévog TPoPopikoc AOYog

AvoKkoAleg Kol apvnTIKOTTO Yoo TIG UAONGLOKEG OpOCTNPLOTNTEG TNG YPOPNS, TNG
avayvmoNg Kot TOV LoONLOTIKOV

Emaping Bpaydypovn okovotik] pviun (AmoTEAECUATIKY KOTOVONOYN KEWEVOL oo
aKpOAo)

AvokoAio oTig aAANAOLYIES KO OTNV EPUNVELN KOVOVIKOV KOTOCTAGEMV.
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[leprotatikd 5:Mikpoke©aAio

O X.X. koatowkel 010 Aypivio Attwloakapvaviog Kot @ottd 6to Nnmoywyeio e meployne.

[Mopamépednke and 1o oyoreio yw afohdynon oto KEAAY Aurtwlooxoapvoviog otng

16/6/2009, ce nlkio 7 etov. To aitmua elvatl n poitnon tov € €101KO GYoAei0. XvvodeveTal

amd tovg yovelg tov. [Mopakdtom mapovoidlovior to otoryeio avd katnyopia, KaOOG Kot To

oTotyelo TG GLVOAKNG EkBeEOTG.

latpkd ctorysia:

1. Eé&etdoeig yopig evprjpota

2. Eumbdperot omacpol

3. Eotoxéc kpioeig 6tov vmvo

4. Ooppoakevtikn ayoyn (Trieptal)
5. Toapevépyeteg amd Ta eappoka

6. Ewwég Oepaneieg oto omitt

Kowovikd otorysio:

1. Aimpa eoitnong oe €101kd Gyoieio

2. Ouyoveig kvovv 6Tt pmopohv
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3. Opyovikd Tpofinua (Mikpoke@aAio) e KOBVOTEPNON YLXOKIVNTIKNG OVATTUENG

4. Evtomopog oy nAkio tov 2 1oV

O1KOYEVELOKA OTOUYELOL:

1. ®vowm popern okoyEvelog

2. Tpuein owoyévela (Totépag, untépa, £va modl)

3. Otyoveig mpocmabovv va Bondncovv 6Go propovv

4. Aev dwyepilovranl Onmc TPEMEL TAL OIKOVOLLKEL

5. Aappavovv emidopa yio pépog TV vroostnpiey

AvamtuElokd GTorYELO:

1. Tpowpota

2. AvomvevoTiKn OLGYEPELD

3. Awcoivoon pe vTootpiEn o&uydvou

4. Apdropo eyke@dlov Tov amoppoPr|onKe

5. KabBvotépnon yoyokivntik®mv de€lotntmv

6. Mn éleyyoc cOIKTHp®V

7. Agv avémtuée Moyo
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Exmoudevtikd otoryeia:

1. ®oimon og mad1Kd oTadpd amod 2,5 eTOV

2. Topdaraon goitnong oto Nnmaywyeio oe tuipa €vragng

3. Ot yoveig dev givar gvyoprotnuévn amd 1o T Evtaéng kot BEAovy va Qoltnoel o€
€101KO oYoAelo

2TOUYELD TPOCOTIKOTNTOC:

=

Agv avtogunnpeteiton

2. Tivovton mpoomdfeleg GTadIOKNG EKTOIOELONG

3. Kowdtot pe tn untépa tov Topd Tig TopavEGELS TOV EWOTKMV

4. H pntépa eitvar avévootn

5. ®ofdtor AOy® 1TpLcov 16ToPtKov

6. Ewdwo evduopépov yia v TNAEOpAoT), T LOVGIKY|, TO oy vidle apng (YOvTpeg)

Yroryela cuVoMKNC Ekbeonc:

1. Abyvoon: KaBvotépnon yoyokivntikig avantuEng Adym pikpokepaiiog

2. AvoKOAEg KOTOVONONG KOl OVTATOKPIONG G 00N Yieg

3. AvokoAieg AEKTIKNG KOl UN AEKTIKNG EMKOVMVIOG
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4. Zmv apyn &Eepevuvovce To YMOPO Kot giye WOwaitepo evOAPEPOV YO TOL LOVGIKE
epebiopata

5. Xmv mopeia £xoce T0 EVOLUPEPOV TOV KOl EKONAMCE AVTOTPUVUOTIKT) COUTEPIPOPE
6. Eivol dextikdc ota ayylyparta

7. Agv oV apkeTd cuVEPYASIIOG 0TV a&loldynon

8. Avokohieg oto Adyo-optiio

9. "'EMetyn PAeUUATIKNG ETAPNG TOPO. LOVO GTO AKOVGHLO LLOVGIKTG

10. Mn avtamdKpion 6To OVOud Tov

11. AvokoMeg ota mayvioe HUNoNS Kot GTEPEOTLTIKES KIVIGELS

12. Mn avanto&n Aemtig KivnTikOTNTOG

13. Mn éAeyy0G COIKTNPOV Kot EVTOVT] GLEAOPPOLQL.

[Tepiotatikd 6:X0vdpouo Prader-Willi

O O.N. xotoikel oto Aypivio Artwiooakapvovios. IMopamépuednke yu a&oddynon oto
KEAAY g nepoyng omg 26/10/2011 oe nhkia 5 etmv. Pottd oto Nnmiaywyeio, 6T0 Tunqpo
évtaéng. Xvvoodeveton omd T pntépa tov. llapoakdtm moapovcsialovror To otoyEion ova

Katnyopia kabm¢ kot To oToLyEiol TNG CLVOAIKNG EkBeomc.

latpucd cTorysin:

1. Xpouocoukés avopoiieg
2. Tevetikog-Moplaxog ELeyyoc

3. EmBefainon kot didyvoon cuvépopov Prader-Willi
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10.

11.

12.

13.

Yoyokivntikn kabvotépnon

[Moyvoapkio Kot KOVTO avACTNHO

Eppovég og enimedo cuumeptpopag

2Tpoflopog Kot VITEPUETPMTIN

AMrepyla omnv vypacia

Enéppaon ywo kpuyopyia, kpeatdiio Kot apvydorég

latpikn| moparxorovdnon

DopUaKEVTIKY Oy®YN LE AVTIGTOUIVIKG KOt 0VENTIKT OpUOV

I'voudtevon-Adyvoon cuvopdHov

[TapakorovOnomn eW0IKOV TPOYPUUUATOV

Kowovikd otovysio:

1.

Atmpa Adyvoons-T'voudtevong

OeTIKN 6TAOT OIKOYEVELOG

Oppoviko covépopo Prader-Willi

HAwdo evtomiopot 2 pnvav, Aoy peyding vrotoviog
OpoAéc oyéoels e coppadnTég

Oyt raitepa Kovovikdg

Kolég oyxéoelg pe ekmaidevtikong
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8. Koakn dmoyn yovémv yio TOVG EKTOOELTIKOVG

OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. ®vowm popen oKoyEVELNG

2. Tetpapein owoyéveln (Tatépag, untépa, 600 mTadld)
3. Iddkmto drapépiopa

4. Kowo dopdTio [E TV 0dEPPT) TOV

5. Méom okovopkr KatdoToon

6. Emidopa avammpiog

7. Mn diyhwooo mepidilov

8. Agvump&av oldayéc TOTOL KoToKiog

9. Ymoompwtkd mepipdriov-tAovcio o gpedioparta
10. [Teprocdtepo depévog e ™ untépo

11. Ovyoveig €rovv Kovn otdom 6To TPOPAN O

12. ®¢10VV PEAMOTIKOVG GTOYOVG GE GYECT] LLE TIG OVGKOAIEG TOL TTOO10V

Avartuéiokd otorysio:

1. EmBountn gyxvpocivn
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2. Emmhoxég otov 6° unva

3. Kowoapwn

4. Ogppoxortida y I pva

5. KAdpa veoyvod

6. Noomnieio Loyw TpoPAruatog

7. Avockohieg INAacLOV-O10TPOPNS

8. DvololoyKog VITVOg

9. KabBvotépnon KatdKTnong YuyoKvnTik®v 6e&l0TRTOV
10. Yrnpée éAeyyog cOIKTNPOV AOY® EUHOVAV KaOaptOTNTOG
11. Ae&ioyepag

12. KaBvotépnon katdxtnong Adyov-opiiiog

13. Avokolieg apBpwong Kot Teploptopévo AeEINOY10

Exnoudevtikd otorysia:

1. ®oimon oe Nnmaywyeio

2. Agvompée dyyoc amoympiopon

3. Aevvumpée emavainym taEewv

4. OetiKn 0TACN TPOG TO GYOAEID

5. Ko avtidinyn kot pvnun
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6. Aldomaon Tpocoyns

2TOYELO TPOCOTKOTNTOC:

1. KoioPovrog & @uikdc

2. Tevikd cvvepydoiog

3. Aev €xel TOALEC EMAQES [Le GLVOUNATKOVG

4. Tho gbkoAa kdvel oyEcelg pe evnAikovg

5. Eppovég pe v téén kon kabapromra

6. Ewdwo evdopépov yio Coypagikn kot TAacteAivn

7. Tailet Alyo pe v adepen tov

8. Asgv ypnowomnotelt H/Y

9. Eleyyoupevn dotpon amd Toug yoveic

10. Idwitepa ovénuévn 6peén Aoy cuvoporov

11. Agv avagépovtol SuGKOAIEG DTVOL

Yroryela cuvolknc ékbeonc:

1. dkog, cuVEPYAGIOG Kol E0KOAT Tpocapproyn oty a&loddynon

2. Agktikdg otV avOpOTIVY ETOEN Kot KOAT PAEUUOTIKY ETAON
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

"Exet avamtuypéveg Kovmvikd-cuvorsOnpatikés 6e&10TnTeg

Avtamokpivetal 6e dpacTNPLOTNTES KOl KOTOVOEL 0dnyieg

Exonlmoe tdoelg kOmmong PeTd omd mpa, aAAd cuveEle va Tpoomabdet

Xpetdletar emavoTpoPoddTNoT Kol EVIoYLO

Exonlmwoe didonacm mpocoyns oe ontikd epedicporta

Efye dvokoMMa pe evoriayn epebiopdtov

ExdnAwoe emiong, mopopuntikn aviidpaor Kot YEPIoTIKT GUUTEPLPOPA

Avokoiieg Adyov-opihiag

Avtomdkplon 6TV AEKTIKY| EXKOVOViO

Avckolio otnv xpovikn aAAniovyia yeyovotmv

Avemtoypévn Aemt KivnTikoTnTo

Avckolieg ot elevBepn Loypagikn|

Mn opipoven onTIKOKIVNTIKOU GUVTOVIGHOD

Avokoiieg mAgvpimong (dtdkpion aplotepov-oesi)

AVvoKOAlEG YVOOTIK®OV 0eE10TNTOV (AVTIANYM, TPOGOYT, LV UM K.T.A.)

. Avokolieg otig padnclokég de&1oTeg (avayvaoon, Ypoen, Lodnuatikd)

[MeproTotikd 7:20vopouo Lennox- Gastaut

H E.A. «xatowkei ot Bovitoa Auvtwiookopvaviog. ITlapaméuednke

octo KAAY

Auoroaxkapvaviag otng 6/12/2007, oe nlkia 6 etdv. Poitd 610 Nnmaywyeio Boévitoag and
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10 omoio mapoamEpEOnKe v a&loldynon kot cvvodevetal amd tovg yoveig ™g. [Mopakdtw

avaeépovtal To ototyeio avd katnyopia, kabmg Kot To oTolXEl0 TG GLVOAIKNG £kBeoMG.

latpikd otorysia:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Edwég e€etdoelc e 6komo ) d1dyvmot) Tov GLVOPOLOL

AvBextikn eminyio

2uv0d0 pomadnTikd Tpocwneio

[Tepiepyec kivnoelg oQOaAL®V

[1p0o0deVTIKA PHEIOUEV YVAOOTIKY IKOVOTNTO KOl GUUTEPLPOPHL

DopuaKeLTIKN aywyn Kol TOKTIKEG EEETACELS

KAwoegpyaotprakodg éreyyog ko MRI gykepdiov

YroapEn avatopik®v aAAOIOCEDV EYKEPAAOV KO TAPEYKEPAAIONG

[MTodoyvyatpikn a&loAdynon

ZNUovTikog Babpog yuyokovoVIKNG Kot YooK Tikng kabuotépnong

Kpion pe cvvoioOnpartikr| didomacn

[kavomom Tk TPOcApPHOCTIKOTNTA Le dSuVATOTNTA EEEMENG

Appadotnoe and PpoyyloAitida o nAKio 6 unvav Kol voonAghTnKe

AMlrepycdg Pryog

[Tolvopdunon ayntod



16. Iotopukd €dkdV Bepamerdv

Kowovikd ototrysio:

1. Almua a&orldynong Adym kabvotépnong opuAiog

2. H avéyxn a&loddynong emonudvOnke and ™ Nnmoywyo

3. Zvuvodevetar amd TOVG YOVEIG

4. TTAnpoeopieg amd toug yovelg Kupimg amd tn untépa

OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. TIpocdokieg yovémv yia Berticoon

2. ADGKOA TOLOIKA YPOVIOL UNTEPOC

3. AvckoAieg Tov TpdTO Koupd PETA TN YéEVVNon

4. Dofieg ko emAdYEI0g KATAOAWYT UNTEPOG

5. Owoyevewokn| Bilo untépoag mpog To mondi

6. Adagopio unTépag Kot U evacyOAnon

7. ZnMo Tpog TV adePPT| TNG Kot VITOPEN AVTOYOVIGHOD

8. Mével 670 1010 SOUATIO LE TNV 0dEPPT TNG

9. Kok oyxéon Cevyaprod
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10. XoAop1) GUUTEPLPOPA OO TOV TATEPL

AvamtuElokd 6Torysio:

1. Avopoin komon pe vootieg kot CoAddeS

2. OVGOAOYIKOG TOKETOC

3. Agv Onhaoce

4. "Hovyo kot avéKQpooto Hopo

5. KéBe dvo dpeg onrmvotay yio goyntd

6. Tomwo Bapog yévvnong

7. KoaBvotépnon yoyokivntikng avantuéng

8. Xoahapd woyia pe SvvoTdTNTA EVOLVAUMOONG LEGH TOLYVISLOD
9. KabBvotépnon YAOCoIKNG avamTuéng

10. KaBvotépnon eréyyov coiktipwv

11. KAnpovopkég emPapuveels

Exmoudevtikd otoryeio.:

1. KoabBvotépnon goitong otov modikd otafud Adym pn eAEYYOL TOV COIKTN POV

2. Aegv glye Mdyo Kot dev GUUUETELYE OTIS OPUCTNPLOTNTESG
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3. AvokoAieg ¢ amoTEAEGHLA U EAEYYOV TMOV GOIKTHP®V

4. Zvveyiotnkav ot duokoriec kot 6to Nnmaymyeio

5. Amoxtnon 0e10TNTOV TPOS TO TEAOG TNG YPOVIAG

6. Aev @oitnoe 6To ONUOTIKO KAVOVIKA AOY® oveOPULOTNTOG

7. Beltimon 0e€10tTmV AOYOL Kol KOWVOVIKNG OAANAETIOpOONS

2TOUYELDL TPOCMTIKOTNTOC:

1. 'Hovym, mpoBoun pe younin avtoektipnon

2. TloAwvopdunomn moidtepa

3. Avnovyog vrvog

4. TIoAb dvvarod Tpi&yio doviimv

5. Ovvyopayio

6. Ntovetou povn g

7. Mmnbévio v Kaver n Lopd e

8. Tpdetl péovn g oAAd Kot pe ™ popd g

9. Xoapoyerd aldd ekdNAmVEL Un emBountn cuumeplpopd dtav Bupmvet

10. EWdwd  evdweépovta:  {oypagikn, mall, koOkAec, mAACTEAIVY, TOONANTO KOl
VEPOUTOYIEG
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Yroyela. GLVOMKNC EkDeonc:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Alyvmon  YuyoKowmVIKNG Kol WYOYOKWVITIKNG KaBvotépnong A0y® GuvopoOUov

Lennox-Gastaut

DAY KoL cLVEPYAGIUN

A€gKTIKY] TNV EMKOIVOVIN

Katoavonon aridv aArhd Oyt 6OVOET®V EVIOADY

OLoKANp®GT SOKIHAGLOV [E TO O1KO TNG pLOUd

Amoonact mpocoyns and eEmtepikd epediopata

Nonrtikd dvvapkd youniotepo omd o puotoroyko (Wisc-111)

Avokoiieg Adyov-opiiiag

2ot Teptypaen AéEewv

Avckolieg eniAvong Bspdtov kadnuepvotntog

Agv €yel KOAO eminedo ToPATNPNTIKOTNTOG

Avemtoypévn AemTh KivnTikotnTo

Emituyn cvopminpwon tald

Qpiloven OTTIKOKIVITIKOU GUVTOVIGUOD

AVGKOAIEG YVOOTIKOV IKOVOTHTOV (S1AKPLoT- LV UT))

AvtamokpiOnke oe anAEC YPAPIKEG OCKNOELG
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17. Avokoleg pobMUOTIKGOV Kot optOunTikng

[eprototikd &:Mabnoiokéc AvcKoMec

H A.T. xatowel 6to Aypivio Artwroakapvaviag. Hapanépednke yio a&ioddynon oto KEAAY
g mepoyng otg 22/9/2009, oe niwia 8 etwv. Portd 610 ANUOTIKO TNG TEPLOYNG OTNV
v’ 1a&EN. Hopoanépuednke amd 10 oyoreio Kot GLVOSEVETOL OO TOVG YOVELS KOt TOV 0dEPPO TNG.
[Mopakdto avaeépovtal To GToLyEll TOL 1GTOPIKOV avd Katnyopia, Kabdg Kot Ta oTotyeia Tng

GLVOMKNG £KkBeomG.

latpucd cTorysio:

1. Agv vmbpyel Kamowo TPk Kotdotoom

2. Aegv éyel kdvel kdmoto emépPaon

3. Aev AapPAavel QapUOKEVTIKN oymyN

4. Agv mapoakorovBel kdmolo €101kd TpdypapLpo

Kowovikd otorysio:

1. Almua yo S1dyvemon-cLUBOVAELTIKY] YOVEWV
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2. Tlopamépednke and ) devbovepla yo a&loldoynon

3. Ot yoveig dev katdrapav o Adyo

4. Ot dackarol dev HANCAY GTOVG YOVELS Y10 TIG OVOKOMEG

5. Mmnepdevel 610 ypayipo 3 cOhppwva

6. Aoeopeiton 6tav ypdoet Kot Eeyva AéEelg

7. Xapaxtmpiletar {ompd Kot vepkivnTikd mondi

OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. ®vowm popen owoyévelag

2. Tetpapein owkoyéveln (ToTépag, UNTéPa, SVO TAd1d)

3. T80kt Katowio

4. Mé£om 0KOVOIKT KATAGTOO

5. Kown otdon yovémv yia to TpoPAnua

6. H puntépa €xel Suokorieg otV TPOPOPIKN EKEPAOT

7. YmepmpooTatenTikol yoveig

AvomrtuEloKd GTOUYELO:

1. EmBopnt gykopocivn
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2. OVGOAOYIKOG TOKETOG

3. Zompo Bpépog

4. dvoroloyikdg Hvog

5. Agv Onhaoce

6. DvoloAoYIKN OVATTVEN YLYOKIVIITIK®V 0EEI0THTMOV

7. Ag&uoyepag

8. 'Eleyyog cpikmpov oto 2,5 €11

9. ®vooroyikn) avarntuén Adyov-opuAiog

Exnoudevtikd otorysio:

1. ®oimon og Tandikd otabpd Kor Nnmoymyeio
2. TIpoPAinua pe Nnmaywyd 0mmg Kot 0 adepOg NG
3. Ot yoveig emkpivouv 10 oYoAelo AOY® U1 EVILEPWOGNG Y10 TV TOPATOUT

4. ®oitd otnV Y’ INUOTIKOV

2TOVYEL0 TPOCOTKOTNTOC:

1. Avrtoglumnpeteiton
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2. TIoA¥ koA otov afANTIGUO AOY® TOYLTNTOG

3. Amntikéc dpaoctnploTreg

4, Yvupetoyn o tpoypoappa tov KAATI

5. IIp6Ooun yia dovielée, Kupiwg eEmtepikég

6. Avokolieg cvuvepyaciog otnv aloAdynon

2TolYEl0. GLVOMKNC EkDeonc:

1. Auyvoon Madnocokov AvekoMav

2. Koatavonon odnyuov

3. Apvntikn cvumeptpopd Kot EAAeYM dtdbeong cuvepyasiog

4. Advvopio 610 vo Asttovpynoet oplofetnuéva

5. Adwgopia 610 Vo avTomokplel 6e dpacTNPLOTNTES YPOVOUETPNONG

6. Y100£Ton cuopmepLPOpPOV ATOPUYNS

7. Agv avtomokpifnke wavomomtikd otnv yoyouetpikn dokwoacio (Wisc-111)

8. Ta amoteléopato dev deiyvouV TO TPOYUATIKO SVVOAIKO

9. OumpoondBeteg Kivnromoinong anéTuyov

10. KoAvtepeg emdOGELS OTIG TPOKTIKES TOPA OTIG AEKTIKEG KAILOKES

11. [Tepropiopévo  €0POg  €YKLVKAOTENIKAV YVAOGCEWMV KOl OLOKOAlL oV  €mévouom
AmOKTNONG YVOGE®V OO TO GYOAELD

12. Mnopel va Katavonoet apnpnuéves £Vvoles Kot va EEXmPIceL T Elval oNUOVTIKO
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13.’Eyxe1 mepropiopévo Ae&irdylo

14. AvoKoMeg OTIG KOWVMVIKEG-CLUVOLGOMUOTIKEG TKOVOTNTES

15. AvckoMa 6TIC OUTPOCOTIKES OYECELG

16. KaAléc yvootikég 6e&1otnteg (d1akpiong, LvnunG, avIiAnync)

17. AvokoMa 6T GLYKPATNON POVOAOYIKOV TANPOPOPLOV TN Bpoayvmpdbesun wviun

18. Avokolieg otig padnotakég deE10TNTEG YPAPNS, OVAYVOGTG Kot OO ULOTIKOV

[Ieprototikd 9:E1dikn YAwoo1kn dtatopayn EKOPAGTIKOD TUTOV

O B.K. xatowkei oto Aypivio Aurwrookapvaviag. Ilapomépuednke yio agordynon o1ng
5/3/2013, oe nAkia 8 etddv oto KEAAY g meproyng. [Hopanéupbnke amd to oyoieio kot
cuvodevetat amd ™ untépa tov. [opakdto avapépovior Ta oTotyeia ovd kotnyopia, KaOMG

Kot T oTory el GLVOAIKTG EkBECTC.

latpikd ctovysia:

1. Agv vmbpyel Kamowo 1WTpIKn KotdoToo

2. Aegv éyel kdvel kamoto emépPaon

3. Aev AapPAavel QopUOKEVTIKN oymyn

4. Tlvpetdg oe nhkia 15 pnvov kot voonieia 3 nuepadv

5. Ewdwo npdypoppo Aoyobepaneiog yio 1 xpovo
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Kowovikd ototrysio:

1. Almuoa didyveoonc-yvoudteuong

2. OcTikn GTAOT OIKOYEVELOG

3. "Eywe xotdAAnAn evnuépwon tov Toudiov yuo v alohdynon

4. Tleprypoaon drotapoyn oG pLabnoloKnc-cuvoLGONUATIKNAG

5. Evtomiopog ot vnmokt nAtkio

6. Koakég oyéoelg pe toug cuppadntég ektoc amd Eva mandi mov tov mapevoyiet

7. Kok oyéon e TOUG EKTAUOEVLTIKOVG

8. Koain dmoyn yovémv yio ToOuG EKTOOELTIKOVG

OKOYEVELOKA GTOVYELOL:

1. dvown popen owoyévelag

2. Tetpapein owoyéveln (ToTépag, UNTéPa, SVO TAd1d)

3. Karowolv og doapépiopa

4. Mopdletor 1o SOUATIO UE TOV AOEPPD TOV

5. Metakduon oe GAAO omitt aAAld oty 1o Teproyn o nAkia 1 €rog

6. Xouniod Kowovikd-yvooTtikd vrofadpo okoyévelag

7. Avogopd Bioag amd Tovg yoveig 6tav vevpralovv
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AvamtuElokd 6ToryElo:

1. EmBountn xdmon

2. Evnuépmon yo to mpdfAnpa otov 6° uva

3. H puntépa dev d€ytre Vv evnuépmaon kot GAAaEE yoTpd

4. KoaAn cuvoicOnuatikn katdotoon

5. Kawsopwn

6. Kavovikd Bapog yévvnong

7. Agvomp&e OnAacpog

8. ®vooloykog HTvog

9. ®vuooroyIKN AVATTVEN YUXOKIVITIKAV OEEI0THTMV

10. Mkpn amdkAion oto Bddioua

11. Nuytepwvn evodpnon

12. EAmng minpogopieg yia ta 6tadio Adyov-opuAiog

13. Ava@opd duvoKolmv

Exmoudsvtikd oTorysios:

1. Aev poimoe og moudko otafuo

2. ®oitoe oe Nnmaywyeio

3. Aevumpée dyxog amoympiopon
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4. Bonbelo amd daoKAAO Y10 TNV GYOAKY TPOETOLOGTO [ dpa KABE pLépa

5. @gtkn oTdOM Y0 TO GYOAELD

6. dvoloAoyIKN YVOOTIKY 1KOvOTHTO

2TOYELO TPOCOTKOTNTOC:

1. "Hovyog, vrdxovoc, palepévog
2. Tov apéoeln Loypapkn
3. Tlailetl pe Toug Pidovg KoL TOV dEPPO TOL GTO OTiTL

4. Byaivovv Boiteg pe tov propnd 6to mépko

Yroryela cuvoMkNc Ekbeonc:

1. Avbyvoon Ewdwmng yYAwooikng dtatapayng EKPPAcTIKOD TOTOL

2. Yoyouerpwnr a&lordoynon (Wisc-111)

3. O yevikdg deikng dev TEPYPAPEL ETOPKDG TO YEVIKO VONTIKO SUVOULKO

4. ZToTIoTIKG OMUOVTIKY O10popd AEKTIKOV Kot TpokTikoh AN

5. XounAdtepa 6TIG AEKTIKEG TOPA OTIG TPAKTIKES

6. Xoapovpevo modi, KOmviko Kot EuYaploTo

7. Koakég kowvavikég-cuvaicOnpatikég 0e&lotnteg



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

KoAéc emcotvoviakés Kot S1omposmmikeg 0eE10TTeg

2VVEPYAGLOG KO VITAKOVOG GE 001 Y1EC-EVTOAES

Kol BAeppatikn emaen

Inueia d1domaong Tpocoyng

[Tapopuntikn Kot acwBOpUNTN TPOGEYYIGT LAIKOD

Ko katavonon mpo@optkod Adyov Kot avTiAnym oonyldv

KaAodg mpocavatoMoiodg 6to xdpo

KoAn ontikn dudkpion AéEemv Kot @ovnudtov

Advvapio cuYKpATNONG POVOAOYIKOV TANPOPOPLOV 6T Bpoayurpdiecun pviun
AVOTOTEAEGLATIKY AKOVGTIKY S1AKPLon AEEEMV-QOVNUATOV

AvcroMeg Ypaeng, avayvmons, LodNUaTIKOV

[Meprotatikd 10:E1dun nodnociokn d0voKoAio TOTTOV OLVGAEELD

H M.II. koatowel oto Mecordyyr Auwroaxapvaviag. Tapoamépednke yoo a&loAdynon oto

KEAAY 1ng meproyng otg 7/1/2013, oe niwia 18 etav. IInyaiver ce Adkelo ce Kovivng

neproyn. Hopamépednke and 10 oyoreio ko cuvodedetan amd ™ untépa g. Iapaxkdto Ha
proxm p

avaeepBovv ta oToryeia ava Katrnyopia, KaOdg Kot ta otorygio TG cuVOMKNG £kBeoNC.

latpucd cTorysio:

1.

Koptwon kepaing dtav yevvnonke
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2. TlopaxorohOnon kot Bepameia Yo KATOOVG UVES
3. Noonieio Aoyw Bapidg SnAntmpioong

4, Metd omd yromnuo, voonAieio A0y d1dceIong

5. AuwmoBouikd enelcdoln

6. Avénuéva enineda qyyovg

7. ATOKAEIGLOG OPYOVIKOL TTALPAyOVTOL

8. Edwo npdypappa Aoyobepaneiog oty apyn

Kowovikd ctorysio:

1. Atmua Awryvoonc-I'voudtevong

2. OcTiKn GTAOT OIKOYEVELNG

3. Evnuépwon tov moidiod yio v a&lordynon

4. Tleprypagn) datapayng g e01kEG SVoKOATEG pdbnong

5. THapatnprnkav TpofAnuata 6to Ypamntd Adyo amd v KabnynTpio

6. Koakég owkoyevelakég oxéoels

7. TIoA¥ koA oxéon e TouG GLUUAONTEG

8. TIoA¥ koA oyéon e TOVG EKTOOEVLTIKOVG

9. TIoA¥ koA oYM YOVEMV-EKTOOEVLTIKAOV, KUPIMG GLVEPYOTTa e TN UNTEPQ
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OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. ®dvowm popen oKoyEVELNG

2. Tetpapeing owoyévela (matépog, UnNTépa, dVLO TodLAL)

3. Zovv cg povokatowkio

4. "Eyet 01k6 ¢ doudtio

5. Amovcio Tov TaTéPa Yo HEYAAO S1AGTNA AOY® SOVAELAG
6. 'Exet advvapio otov matépa g

7. Tnv evoylodoe 1 anovcio Tov TaAdTEP

Avartvéiokd otorysio:

1. EmBopuntn xdmon

2. Kowosopwn

3. ®vcloroyikod Papog yévvnong

4. Noonieio AOy® TpoApoTog

5. Oniaoce Yo Alyeg pépeg

6. DvGLOAOYIKY AVATTVEN YUYOKIVITIKOV dEEI0THTOV
7. Miwpn andkion ot fadion

8. Kamoiec popég otnv apyn, gixe voyxtepivi evovpnon

9. Asg&uoyepag
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10.

11.

12.

Mikpn KaBvoTEPNON GTNV KATAKTNOT TOV TPOTOV AEEEDV

Mn kaBapdg Adyog péxpt To vnmaywyeio

BeAtioon petd and Aoyobepamneio

Exmoudevtikd otoryeio:

1.

10.

11.

12.

13.

[Mye mpovnmo kot vnmaymyeio pe mpobopio
®ortd oty 31 16En Avkeiov

Agv vpée Gyyog amoywpioHov

Agv gmavélafe kamoo TaEN

Agv dAloEe oyoleio

‘Exet mroyio ayyhxodv (lower)

"Eyet kahbtepec emdOcELS 6TA TPOPOPIKA TAPA GTO YPATTA

Métpua BaBporoyio

[Ipoctolpacia yio maveAAnvieg eEETAGELS

AwPadet pe ™ untépa g og apyd

BetiKn| 6TdoN TPOG TO GYOAELD

Ko avtiinym, cvykévtpmon kot Tpocoyn

Avckolieg amopvnuoévevong
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2TOYELO TPOCOTKOTNTOC:

1. TIpdoyorpn Kot ETKOVOVIOKN

2. Agv &yel dnuovpynoet TpoPfinua

3. YmehOvvn kot dpactiplo

4. Amoyomtevetal 0tav dgv meTvyaivel 0vTO OV BELEL

5. "Exel mapéec kot koA TEG pideg

6. Eiye o oyéon oAdd amopakpivOnke yia va apooiwbet ota podnuato

7. Kol cvvaioOnpotikn| eikova

8. EmueAng, coppetéyet oty taén

9. Avokohieg VTVOL e LTOYMPNOT TEAELTALN

Yroryela cuVOMKNC EkDeonc:

1. Awbyvoon: Ewdwéc duokolrieg pddnong tomov dvoieéia

2. YPoyouerpwn a&lordoynon (Wisc-111)

3. O yevikdg deikng dev TEPLYPAPEL EMOPKDG TO VONTIKO SVVOALKO

4. ZToTIoTIKAOG ONUOVTIKEG SL0POPES AEKTIKOD Kot TPOKTIKOV AN

5. Avokohieg kupimg OTIC TPOKTIKEG KMUOKES TOPE OTIG AEKTIKES

6. 'Hpepo, yapoduevo mondi
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

DN pe averTLYUEVES KOWVOVIKES Kol GLVOLSON LATIKEG 0e&10TNTES

AVETTUYUEVEG EMIKOVOVIOKEG KO SLOTPOCOTIKES SEEIOTNTEG

[ToAb cuvepydoun Kot oprofetnuévn

KaAn Breppoticn emopn

Ymokovel 6e AEKTIKEG EVTOLEC KOl 00MYiEg

ZVYKEVIPOUEVT] OTO €PYO TG, LE VYNAO E6MOTEPIKO KivTPO

Kotapdiet ) péyrot dvvatn tpoomddeio

®¢tel 6TOYOVG Kot epydleTal Yo Vo TOVG TETVYEL

AVETTUYHEVEG PETOYVAOOTIKEG OEEIOTNTEG

Avokolieg onTikng avTiAnyng AéEemv

Avcokolieg aKOLGTIKNG O1dKPIoNG POIYYOV KUPIOG CLUPOVIKOV GUUTAEYUATOV

AvcokoMeg TPOoAVATOAGHOD Kot d1dKplong de&i-aploTepov

Avemtoypévo Aeindylo

KoaAMepynpévn mpopopikn Kot ypamtn EKepoon

Emapxng avayvmon aArd SuskoAio 6TV avAGUPCT ETUEPOVS TANPOPOPLOYV

Kolbdtepn ot de0tepn tpoondOeia

AvokoAieg omnv Ypaer| aAdd 0yt ToAD coPapéc (Alya opBoypapikd, mapdienyn TOVOV,
dvokoria otn Ypoen AéEewV e GUUTAEYLOTO K.T.A.)

Kolé eninedo pobnpoatikaov de&romrov
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[Meprototikd 11:MaOnoiokéc dOLVGKOMEC

O KK. xotowkeli oto Aypivio Artwioakapvovios. [Mopaméuednke yuo a&lodAdynon o1o
KEAAY g meployng otng 26/3/2013, oe nhia 10 etcdv. @otd otnv A’ T14EN T0U ANUOTIKOV.
Agv ava@EpovTol To GTOLEID TNG TOPATOUTG TOV. ZuvodeveTon omd Toug yovels. Tapakdtm
aVaQEPOVTOL OVOAVTIKG TOL GTOLXELD TOV OV KAt yopio, KOOMS Kot T GTOLXEL0 TG GUVOALKNG

éxbeomnc.

latpkd ctovysia:

1. Aev avagépetar Omapén 1Tpikig KoTAoTOoNS

2. Aegv éxel kdvel kdmoto emépPaon

3. Aev AapPAavel QopUOKEVTIKY oymyn

4. Aev mapokorovBel kdmoro £101kd TpdypapLo Tapéppaocng

Kowovikd otovysio:

1. Almuo Audyvoonc-I'vopdtevong

2. OcgTikN GTAOT OIKOYEVELNG

3. "Eywe evnuépmon tov modtod yia v a&lodoynon

4. Ava@épovtol SLUGKOAEG TPOPOPIKNG EKOPACTG

5. Apvntikn otéor modtov yio To oYoAeio Kot T HeEAETN
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6. Emkoieiton copotikéc EVOYANGELS Yo va QUYEL At TO GYOAELD

7. Evtomoudg OuGKOADV 6T oYOAIKN NAKia

8. Koléc oyéoelg e coppodntég

9. Eivau 6vpa bulling and peyodvtepo maidid

10. KaAéc oy£0E1C e TOVG EKTOOEVTIKOVS

Owoyevelokd oTorysio:

1. ®vowm popen oKoyEvELg

2. Tetpapeing owoyévela (Tatépog, Untépa, 00O TodLd)

3. T80kt Katowia

4. Mn TpocdOPIGUEVOG XDPOG TTOLOLOV

5. Zuyvég ahlayég TOTOL KaTOWKioG

Avartvéiokd otorysio:

1. EmBopnt xdnon Kot TpoypopUaTIGUEVT

2. Toxetdg e KOoAPIKN

3. ®vcoroyikd Papog yévvnong

4. Télog xdmong otovg 9 pnveg
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5. KAdpa veoyvoo

6. Asgv Onhaoce

7. DVo10AOYIKN OVATTUEN YLYOKIVIITIK®V 0EEI0THTMOV
8. ®dvoloroyikn avarTuEN AOYoV-opIAaG

9. Ae&ioyepog

Exmoudsvtikd otovysios:

1. ®oimon 2 £ og Tad1KO oTOOUO

2. ®oiton yia éva xpoévo oto Nnmoywyeio

3. "Evtovo dyyoc amoympiopon

4. Aev gmavalofe thEeig

5. Aev dAhae oyoreio

6. Powrd otmv A’ tdén

7. Xouniég emoodoels ota facikd padnupoto

8. Melét pe ) Ponbeia g untépoag

9. Awdpkelo perétng 1-1,5 dpeg v nuépa

10. ApvnTikdc amévavTt 6T JaOIKOGT0 KOl GTO GYOAELD

11. Ayommuévo padnuo 1 TAnpopopikn



12. AvoKoMeg 0TI YVOOTIKEG IKOVOTNTES (OVTIANYT|, GUYKEVIPW®GT), TPOGOYT|, LLVILT)

2TOUYELDL TPOCOTKOTNTOC:

1. Evdudbetog, dpactnplog Kot KOvmviKOg

2. AvtidpaocTtikdc, Bupudvel e0KoAa

3. Z10 oyoAelo etvat NoLYOG Kot dev avTdpd GTa TEPAYLOTA

4. Tov apécel To0 TOINAOTO KOl TO TOLY VIOl TN YEITOVIA

5. BonBdet ot1g aypotikég 00VAELEG Ko KAVEL KOTAGKEVESG

6. Xpnotuomoei H'Y

2Toryelo cuvolknc Ekbeonc:

1. Auwyvoon Madnook®v AvekoMabv

2. Poyouetpin a&ordynon (Wisc-111)

3. O yevikdg OeikTng VONHOGUVIG OV TEPLYPAPEL ETAPKMDG TO VONTIKO SLUVOUIKO
4. YT0TIOTIKOG OCNUAVTIKES O10POPES AEKTIKOD Kot TPAKTIKOU AN

5. KoAvtepn enidoon oTi¢ TPaKTIKES TOPE OTIC AEKTIKEG KAILOKES

6. "Hpepo, yapodpuevo kot @Atkd moudi

74



7. Koké enimedo KOmVIK®V Kol GUVOICONUATIKOV dEEI0THTOV

8. ApKetd EMKOIVOVIOKOC LLE OVETTVYUEVES SLOTPOCOTIKES OEEIOTNTES

9. Zvvepydoipog kot oprobetnuévog

10. KaAn Preppotikng emoen

11. Yroxobel o€ evTOLEC KoL 00MYiEg

12. Zvykevtpopévog 6to £pyo Tov

13.’Exet vynAo eowteptkd KivnTpo kot Kotofarel péylotn tpoonddeia

14. Evioybetan pécm enaivov

15. AvokoMeg xpoviKaV 0KOAOLOIDV Kol YWPOYPOVIKOD TPOCAVATOMGLOD

16. Aev vmépyovv 1010itEPEG OVOKOAIEG OTNV OVAYVMOT, OVGKOMEC GTNV KOTAVONOM
KEWWEVOL

17. AvcokoMieg 6TOV TPOPOPIKO AOYO KOl PT®YOV AEEIAOYIOL
18. Avokoliec oty opboypagio

19. Avokoliec oTIG LaONUATIKES TPAEELS

[Ieprototikd 12:Ewdwn nobnoiakn dvskoiia (dvcypooio)

O X.T. xoatowel ot Noavmaxto Artwlookapvaviag. IMopamépednke yio aioddynon oto
KEAAY g meproyng otg 21/1/2013, oe nhkia 12 etddv. ®ottd oty 1° téén 100 ANHOTIKOY
g Noavrdktov. H a&oddynon mpaypotonoteiton petd omd mpwtofoviio twv yovéwv, ot
omoiotl Kot Tov cuvodevovv. Tapakdtm avapépoviol To avaALTIKE oTotyeln ava Kot yopia Kot

T oTOlYElD TNG GLVOMKTG £KBEOTG.
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latpikd otorysia.:

1. Aevurmbpyet Kdmolo TPk KOTAGTOON

2. Aegv éyel kdvel Kamota emépPaon

3. Aev Aappdverl KAmoo QUPHOKEVTIKT oy®YN

4. Aev happdavel kbmoa e1d1kn mopéppoon

Kowovikd ctoysio:

1. Almupo Audyvoonc-I'vopdtevong

2. BTk GTAOT OIKOYEVELOG

3. "Eywe xotdAAnAn evnuépwon tov Toudiov yuo TNy alohdynon

4. AvoKOAlEG GLYKEVTPMOOTG KOl OTTOUVILOVELGTG

5. Kéver moAdd opBoypapucd AdOn

6. 'Exet younin emidoon oto mepiocdtepa pobnuota

7. Evtomondg oty oxoikn nikio

8. Zyetikd KoAEg OYEGELS LLE TOVG GUUUAONTEG

9. Koakég oyE0ElG e TOVG EKTALOEVTIKOVS PETOG

10. [ToAd vnpyav Oépata pe tov dievbovty
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OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. ®dvowm popen oKoyEVELNG

2. Tetpapein owoyéveln (Totépag, UNTéPa, SV0 TAd1d)

3. Koarowovv og gvowkialopevo dStapépiopa

4. Mopdletotl 10 SOUATIO PE TV 0OEPPT) TOV

5. Xoaunin-Méomn owovopkn Katdotoom

6. Koakég oyéoelg yovéwv

7. Idwaitepo evolapEpoV Yo To TOdLd

8. Koatdyovtor a6 ™ B Hmepo

9. Zovv moAld xpovia 6t NomoKto

10. AovAebovv TOAAEG DPEC

11. Ta mwodud eivarn TOAAEG DPES LOVOL GTO GTTL

AvamrtuElokd GToryELO:

1. EmBvpnt ximon

2. Kok cuvaisOnpatikny katdotoon

3. KaAn opyavikn katdotoon

4. Agv Onhaoce

5. ®vo1oroYIKOG VITVOG
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6. DVGLOAOYIKY AVATTVEN YUYOKIVITIKOV OEEI0THTOV

7. ©vooloyikn) avarnTuén Adyov-opuAiog

Exmoudevtikd otoryeio:

1. ®oimoe oe Nnmoymyeio

2. O®outd oty X1’ TN Anpotikon

3. Ayyoc amoympiopol otV apyn

4. Aev gnavélaPe thEelg

5. Aev dAhate oyoreia

6. IInyoaivel ayyAkd e @povTioTHplO

7. Xounin oyolkn PBabuoroyio

8. ZyoAn mpoetolocio pe S0oKAAL

9. TToMd tov BonBodoe 0 vovog ToL TOV HTAV EKTOOEVLTIKOC

10. ®¢tikn oTdOo™ TPOG TO GYOAEID

11. Zyohkn dpvnon AOY® PATGIGTIKNG GUUTEPLPOPAS

12. IxavomomTikn avtiinym, EDKOAN SAGTOCT TPOGOYNG KOL AOVVOLLT VTN

2TOVYEL0 TPOCOTKOTNTOC:

1. Koidkapdo kot grhdTtipo mondi
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2. Tevikd kol dudbeon

3. "Eyooce to vovo tov mptv 600 ypovia

4. Elye otevn oyxéon pali tov enedn tov fonbodoe ota pabnparto
5. To yeyovdg avtod, ETNPENCE TO EVOLUPEPOV TOV Y10 TO GYOAEID
6. Eeyvh mpdypoto kot eival avopydvwtog

7. Moabaiver mavo

8. Xpnotpomotei ko acyoreiton pe tov H'Y

9. TMailel otnv yertovid kot KAvel BOATES e TO TOONANTO

2roryela cuvoMKNc Ekbeonc:

1. Awbyvoon Ewdwov Madnclokdv Avekolmv (Aveypapio)

2. Yoyouerpwnr a&lordoynon (Wisc-111)

3. O yevikdg deikTng vOnHoGUVING OV TEPLYPAPEL ETAPKMG TO VONTIKO SUVOUIKO

4. YT0TIOTIKOG CNUAVTIKESG O0POPES AEKTIKOD Kot TPAKTIKOU AN

5. KaAbvtepeg emddcelg 0TI AeKTIKEG KATLOKES TAPE OTIC TPUKTIKES

6. 'Hpepo, yapodpuevo, @riucd mondi

7. Kokég kowvaovikég kot cuvoroOnuatikég oe&otnreg

8. Emkowwviokdg pe aventuyuéves O10mpoc®mmikes 0eE10TNTES

9. TIp6Bupoc yro cuppeToy” otV aE0AOYNoN
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Ko Preppatikn emoen

Yrakobel 6 EVIOLES Kot 00MYieg

YynAo ecmtepikd kivntpo

[Ipoomabeta kot apocimon 6to £pyo

YynAo dyyoc enitevéng kot @OBog amotuyiog

Ady®m vynAol dyyovg giye dVOKOAID GTNV EKPPOCT TOV CKEYEMY KOl GTNV EUTAOKN
GTO YUYOUETPIKO TEGT

Xpewalotav evioyvon kot dapefaimon g opHOTNTOS TOV ATOVINGEDV TOV

Agv vpEav SLGKOAIEG GTNV AVAYVMOT Kol TNV KOTOVOTOT KEWEVOD

[616Tumn COAAN YT LOAVPLoD YWPIG EMTTOCELS GTIG YPUPOKIVITIKES 0eELOTNTES

[d1aitepec Suokorieg oty ypagn Kot TNV opboypagio

EmikaAéoOnke koOpaon evad Eypage

Bonntikn tpotpomn tov e€etact Yo ovtodtoplwon

AvokoAieg ota podnuatikd Kupiog oto mo nepimioka

ITepiototiko 13:X0vdpouo Joubert

O A.0. xotokel oto Aypivio Artwiooakapvovios. IMopomépuednke yu a&oAdynon oto

KEAAY g meproyng omng 29/10/2012, ce nlkia 5 etdv. @owrrd oe Nnmaywysio EAEITATT

OTNV TEPLOYY] OO TO OMOI0 £YVE M TOPOTOUTH. XvvodeveTal and tovg yoveis. Tlapaxdtm
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AVOPEPOVTOL OVOALTIKA TO GTOLKElD ovd Katrnyopio, KoOdG Kol To, GTOlXElol TG GLVOAIKNG

éxbeomnc.

latpikd otorysia:

1. Eméppaom empmxovong oyilielov tévovia

2. Tlopaxorohnon amd vevpordyoug

3. TapakorovBel 181k TpoypApLOTL

4. Tekunpioon cuvopoUo e HOYVNTIKT TOHOYpapia

5. Znuoavtikdg Babog vontikng vetépnong

6. Amovcio Adyov

7. Eykepaium mapdivon pe advvapio Badiong

Kowovikd otovysio:

1. Tlapoamoun and to oYoieio

2. ZuvodedETOL O TOVG YOVELG

3. OetTiKn 0140 TOV YOVE®V

4. XbHvdpopo Joubert (amovsio AoOyov, KvnTikd TpoPANUATa, VONTIK DOTEPTOT))
5. HAwia evromiopod 2-2,5 unvav

6. Koakég owkoyevelakég oxéoelc
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OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. ®vowm popern okoyEvelng

2. Tlolvpedn owkoyéveln (Tatépag, untépa, Tpio Tondid)

3. Evowalouevn kototkio

4. Ilpocomiko dopdtio

5. Méon owovopikn Katdotoon

6. Emidopa avammpiog

7. Agvompe alhoyn Katowkiog

8. Ymootnpiktikol Kol GUVELINTOTOEVOL YOVELG

AvamrtuElokd GTOUYELO:

1. EmBopnt kot mpoypoppaticpévn Komon

2. Xopig emmiokég

3. DOuo10A0YIKOG TOKETOG KOl KOLGOPIKT

4. dvororoyikd Bapog yévvnong

5. Aev éxhaye apéomg

6. Noonieio AOY® TayOTVOLOC Kol AITVOLOG

7. Agv Onhace



8.

9.

AVGKOMEG VTVOL AOY® AVOTVELGTIKMVY O10TAPOY DV

Mn avanTuén yuyokvnTIKGV deE10THTOV

10. Aev mepmatdiet, Kiveiton Le KapOToL

11. Z1o onitt provcovAdel N Kveitan kab1oTd

12. Aev avérntuée Aoyo mopd Ldvo KpowyEg 1)/K vonpoato kot 2-3 AEEELS

13. Agv éyel éheyyo cOIKTNPOV

Exnoudevtikd otorysia:

1.

2.

3.

®oitnon oto Nnmoymyeio yio tpdTn opd

Ko tpocappoyn, xopig dyyog amoywpiopov

Ot yoveig elvar ikavomompévn omd to oyoieio

2 TOLYELO TPOCMOTIKOTNTOC:

=

Avénpuéves duokorieg

2VVEPYAGLOG LE TOVG YOVElS Kol Tovg Bepamevtég

Kolé eninedo avtiinyng oe oyéon pe T OLGKOMES TOL

XoipeTaL T GLVOVAGTPOPY] LE T AOEPPLOL KOl TOVG GUVOLUATKOVG

Xoipetat e TIG OpacTNPLOTNTEG GTO GYOAEID KOl TNV OIKOYEVELNL
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Yroyela. GLVOMKNC EkDeonc:

1. Abyvwon cvvdpouov Joubert

2. XopoyeAaotog, PIAMKOG KOl GUVEPYAGILOG

3. Apeon mpocappoyn Kot eE0Kimon He TO YDdpo

4. Aventuypéveg KOWOVIKES Kot cuvalcsOnuatikés de&lotnteg

5. Amoomocpotikny PAEUUOTIKY ETOON

6. IIpoomdBeio avTamoOKpPIong OTIG OPAGTNPLOTNTES

7. Kotavoel amiéc evioléc

8. Mn emopk®dg OVETTLYUEVT AVTIANTITIKT IKOVOTNTO

9. Mn averntoypévn AT KvnTIKOTNTA

10. Mn opipoven oTTIKOKIVITIKOD UNYOVIGHLOD

11. Ae&id emkpatéotepn mhevpd

12. Avokolieg mievpimwong (dtkpiong aptotepov-deti)

13. AvokoMieg Ypapng Kupimg Ady® KIvnTikov TpoPANUaTog

14.’Exe1l katovoriGEL T OMUOGI TNG YPAPNG O LEGO EMKOVOVING

15. Agv €yl KOTOVONOEL TO UNYOVIGLO TNG OVTLYPAPNG

16. Katdktnomn xmpoypovikay evvolmv

17. Kotdknon anhadv apOuntikedv evvoldv (opadomoinon Baon kpttnpiov)

18. Avayvopilet To aptOuntikd cOpBora KoL TO Gy LT
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[Mepiototikd 14:Mikth YAOGGIKN d10TapoyYn

H A.X. katowel omv Apeioyio Artoloaxkopvaviag. apaméuednke yio a&loddynorn oto
KAAY Auwhooakapvaviag, otng 7/2/2006 oe nhikia 8 etddv. ®ortd 6to Anpotikd Aueiioyiog
Kavovikd otnv P’ téEn. Qotdéco emoavorapPdver v a’tdEn AOY®  OVOPULOTNTOC.
[Mopoanépednke and to oyoleio kot cuvodeveTat amd Tovg yoveig tg. [apakdto avapépovat

AVOALTIKA T OTOKELD 0V Kot yopio, KaOMG Kot To 6TotyElo TG GLVOAIKTG kOE0TG.

latpikd otorysio:

1. Awevépyela €yKe@OAOYPAOT LOTOG- LAYV TIKNG TOLOYPOPiog
2. Amoxhelopog kamolov maforoyukol aitiov kabvostépnong Adyov
3. TapakorovOnce cuvedpieg Loyobepameiog

4. Agv vmp&av KANpovoukég emPBoapOveelg

Kowovikd otovysio:

1. H avayxn a&ordynong emonudvOnke oto oyoieio

2. ZuvodedETOL O TOVG YOVELG

3. TIAnpoeopiec 66OMKav amd TOVG YOVEIC

4. Ymp&e aitmuo alohdynong

5. Kok oyéon pe ™ daokaAa

6. KoAn anoyn yovéwv yio t dackaro
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OKOYEVELOKO GTOUYELOL:

1. Mn ovvedntonoinon g Katdotaong amd T untépa

2. O matépog deiyvel aviovyog Yo TNV KoTdoTao

3. Ot yoveig éxovv mpocdoKies yio TNV KOPN TOVG

4. Mopdletotl 1o SOUATIO e TOV AdEPPO TNG

5. KaAn oyéon pe tov adep@d g

6. X710 1010 omitt pévet ko N yayld g

7. Zoyvn amovcio Tov TaTépa AdY® SOVAELLS

8. Agv elval apKeTH KOWMVIKT OIKOYEVELNL

9. Koakég KOWVOVIKOOIKOVOLKEG CUVOTKEG

AvamrtuElokd GTOrYELO:

1. ®vcroroykr| Kinon

2. OVGOAOYIKOG TOKETOC

3. "Houvyn ocvumepipopd Bpépoug

4. Dvo1o oYK AVATTLEN YUXOKIVITIKAOV dEEI0TNTOV

5. KabBvotépnon Adyov



Exmondsvtikd oTorysio:

1. Emoavainyn eoitnong oto Nnmaymyeio Ady®m avopiuodtnTog

2. ®outd oty o’ TN Anpotiko? (kavovikd stvor B tdén)

3. AvokoAieg otnv avayvmon

4. Alyo kaAbdtepa ot Ypoon

5. Apxetd koA otV aplOunTikn

6. AvokoAio GLYKEVIPOGONS TPOCOYNG

7. Apxetd advvaun pviun

8. H avtiAnyn kdmoteg popég elvar tkavomomiky

9. Ouyoveig Béhovv va fondncovy ot pekétn

10. [ToMdTepa VIEMPYE APVNON OALE OYL TOPO

11. Aev d1ddokeTon akdpa EEvn YAdooo

12. ®bPot amd Tovg YOVELS Yia TIg OXEGELS TNG OTO GYOAEID

13. 210 Nnmayoyeio fjtav emBeTIkn

14. Topa €gel mpocaproctel 6TV TAEN NG

2TOVYEL0 TPOCOTKOTNTOC:

1. Qpiuo, £Eumvo, KOV®VIKO Kot (VY0 ATOWO

2. EEwotpeég kot oyt amortnTikod

87



3. "Evtovn dpvnon oto va deytel Bondeta

4. Apketd vrepKvnTIKN HE £VTOVI S1AGTOCT) TPOGOYNG

5. AvtoeEumnpeteiton ko fonbaet 611G SOVAEEG TOV GTITION
6. ZvvovooTpEEETOL LE LUKPOTEPD TOOLA

7. Agv oopPadilel pe Tovg GLVOUNAMKOVS TNG

8. Emipovn édpvnon og kdti mov dev BELEL

9. Idwitepo evdlapépov yia tn {oypagikn

10. Acyoleitot pe TOV LTOAOYIGTH KOl KAVEL Lo Lota pLOUIKNG YOUVAGTIKNG

21olYelo. GLVOMKNC EkDeonc:

1. Auwyvoon Miktig dtotapayng TG YA®GGIKNG OvVTIANYNG Kot EKQPACTG

2. TIpoBupia yio cvppetoyn otV aE0AOYNON XOPIG GyY0G AmoY®PIGHOV OO TOVG YOVEIS
3. AvckoAieg otnv cvlTnomn Kot TNV ETKOWV®VIa

4. Avckoiieg Katavonong AEEmV, TPOTAGE®V Kol OPNPNUEVOV EVVOLDV

5. Avokolieg otn cuvepyasia Katl dpvnon

6. Aldomaom Tpocoyng and eEwtepika epedicpota

7. TIpocappoyn 0pactnplot)T®V Yio Vo TpofnEovy To evolapipov

8. Ymp&av dwukomég otn didpkela TG a&loldynong
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Poyopetpucn a&oroynon (Wisc-I11)

H Aektikr) vonpoovvn gival k4Tm and to HEGo 0P, EVA 1) TPAKTIKY EVOL UGIOAOYIKY

AVOKOATEG YAWMOGIKNG OVTIANYNC Kol EKPPOONS

[Tepropiopévog Tpopoptkdg Aoyog Kot Tmyd AeEIAOY10

[Teplopiopévo e0pog YVAOGE®Y KOl SUCKOATEG APULPETIKNG OKEYNC

KoAéc mpaktikég 6e&rotnteg

Avckolieg Katavonong Kot Sloyelplons KOmVIK®OV YEYOVOT®OV

AvVoyvooTIKEG SUOKOMECS

Avtiypaen pe emitoyia, duokoiio otn Ypoen Kab vraydpevon

AvoKOMESG GTOV TPOGAVATOAIGUO GE YMDPO KoL XPOVO

Avckolieg expabnong akorovHimv

Katdkmnon yopoxpovikdv evoldv ektdg TG dtiKpiong oplotepov-oesi

Avokoriec otic podnuatikéc mpdéeic mopoio mov yvopilel tovc aplfuovc Kol To.

onueia TV TpaEewv
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3. EPEYNHTIKA XTOIXEIA

Me0Boooroyia

2KOTAC NG TOpovoag HEAETNG NTAV Vo dlepeuvnOel av vrTdpyel oxEon OVAUEGH GE JAPOPES
dwtapoyés TV achevodv Tov ....8000 amd mov £yovue T OElypOTO... KOl TOV
YOPOKTNPIOTIKOV TOV 1ATPIKOV, OIKOYEVEWNKOD, OVOTTLENKOD KOl EKTOOEVTIKOD TOVG

1GTOPIKOV.
2uyKeKPEVA TEOMKAV TO EENG EPELVNTIKA EPWOTYLOTOL:
1. IToteg givar ot cuyvaTEPES dlaTapoyEg oTa TodLd TOV delypatog;

2. Awmotovetor 0Tt To Toudld  pE Sapopa GUVOPOU Kol HobNclokég SLGKOALES elyav

ALENUEVT GLYVOTNTA ETTAOKAV TNG KUNGNS Kol LOUMEVTIKMOV GUUBAVTOV TNG UNTEPAG;
3. Yrdpyet cuykekpuévn dratapoyn mov oxeTiletal e TIC TPOYEVVNTIKES EMUTAOKES;
4. Yndpyel oxéomn tov Onioacpod pe v Omapén g StoTtapoyng;

5. Awmotdvetor 0Tt To Todd  pe dpopa GuVIPOU Kot padnotakés Suokoiieg Exovv un

(QUGOAOYIKEG OIKOYEVELES;

Agtypo Kou ovodKacio

Kévape pio avadpopikn perét. Atgpgovinioy ot @drkelotl Tov acBevadv nAtkiog amd 5 péyxpt

18 etdv. 'Exovue 14 delypata atopmv pe 016popeg Stotaparyés.

Ta otoryeia mov kataympOnKav otn PAcn deSOUEVOV TEPIEXOVTAL GTO TOPIGHO TNG TEAIKTG

YVOUATEVOTG KOl GTO KOWVMVIKO 1GTOPIKO.

2uvolkd otnv €épevva evidyOnkav dedopéva 14 acBevav (to detypo givar pikpod Adyo g

dvokoAiog TpdsPacng e TEPIEGATEPOLS PUKEAOVG).
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Ta dedopéva kotaympndnkav ot Paon dedopévaov SPSS 22.0 kot akoAohnce 1 oTaTIGTIKN

TOVG eme&epyaciaL.

Y TOTIOTIKI] avadAivon

[Tpaypotomombnke TEPYpOOIK) KOl ETAYMOYIKN OTOTIOTIKY avdAvon. Xpnowomoonke n
puéBodog ¥2 (pe ™ SOPHwoN GUVEXELNG Y10 TOVS TETPATTLYOVG TIVAKES) Y10 TN CLYKPIOT) T®V
TOLOTIKOV HETOPANTOV. ZTNV TEPITTOON TOL 0 APOUOS TOV TEPLOTATIKMOV OvO KEAML NTOV
ukpotepog tov S5 a&oroyninke o Adyog mibavoedvewag (likelihood ratio). To eminedo

OTOTIOTIKNG oNuavTikotnTag opiotnke og p=0.05.

Amoteréopata

To 71,4% tov padntov tov deiypotog nTav ayoplo Kot to 28,6% kopitoia. Avaloyia mepimov
2:1.

ITivakag 3.1. Karavopn tov 99100 Tov pedntdv 100 deiypatog

dovro N %
Ayopt 10 71,4
Kopitot 4 28,6
2Hvoro 14 100,0
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Ewova 3.6

H Ayopt

B Kopital

Bpnkape dtdpopeg dratapoyés kot padnotokés SuoKoAec.

Mivakag 3.2. Katnyopisg drotapaycv

Awtapoym N %

Mty  dwrtopayn g 1 7,1
YA®GGIKNG avTiAnyme Kot

EKQPOONG

Zvvdpopo Joubert 1 7,1
Edwég MoOnowkéc 1 7,1
Avckolieg (Avoypapio)

Mobnocrokéc Suokorieg 2 14,2

ivakag 3.3. Evpfipato amé 10 porguTiké — veoyviké 16Topiko

Evprjuata iotopucod N %
Emuhoxn 12 85,8
Xwpic emmhokég 2 14,2

>Ovoro 14 100




E1dkég duokoiieg
uéOnong tomov dvcietia
Edwkn yYAwoowkm
dlTapay EKPPUCGTIKOD
TOTOV

Xvvopopo Lenox-Gastaut
>ovdpouo Prader-Willi
Miukpokepaiio
Mnviyyiopo petomioiov
Aofod

>ovdpuo Coffin Siris
Xovdpopo Williams
MnviyyopvelokOin

YOvoro

N

14

7,1

7,1

7,1
7,1
7,1
7,1

7,1
7,1
7,1
100,0

O1
m2
o3
04
m5
o6
m7
08
mo
B 10
011
012
m13
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Ewova 3.7

14
12
10 -
g
6 -
4
2
. B
eruThok Xwplc emuthokéc
Mivakag 3.4. Oniacpéc — Sratopaym
Evprjuata iotopucon N %
Oyt Onhaouodg 10 71,6
Onhacpoc 2 14,2
Agv yvopilovpe 2 14,2
2Hvoro 14 100
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Ewova 3.8

12

10 -

Ox1 BnAaouog

OnAaouog

AgvEEpoupe

MMivakag 3.5. Owoyeveloké 16Topiké — Srotapaym

Evprjuata 1otopucon

N

%

Kavovikn owoyévela

Mn kavovikn

YHvoro

13

1

14

92,9
7,1

100
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Ewova 3.9

B KCvOoVLKn OLKOYEVE LD

B Mn KOVoVLKN

Mivakag 3.6. Kowoviko 16topiké — Srotapayi

Evpnuota iotopucod N %
Kokéc OlKOYEVEIOKES 7 49,7
GYECELS

AlotapaypEVES GYEGELS 1 7,1
Agv yvopilovpe 6 43,2
>Hvolo 14 100
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Ewova 3.10

AlaTapayLEVEC OXECELC -

Iivakag 3.7. Ayyoc amoympiopod - Srutapoym

Evprjuata iotopucon N %

Oy dryyog amoymplopov 5 35,5
Ayy0G amoY®PIGLO 3 21,3
Agv yvopilovpe 6 43,2
2Hvoro 14 100
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Ewova 3.11

m OyL Gyxog armoywpLopoU
B AyX0C Ao} wpLopoU

= Asvyvwpliloupe

ivakag 3.8. Poyoxivntikéc deErénreg - Sratapoyi

Evpnuata iotopikon N %

Koabvotépnon katdxtmong 9 64,5
ducilohoyikn| avémtuén 3 21,3
Agv yvopilovpe 2 14,2
>Hvoro 14 100
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Ewova 3.12

B KaBuaTtépnaon KaTtdKkTnong
B QualoAoyikn avarntuén

Agvyvwplloupe

Ao 10 1aTpkd otoryeio mov EEpovpe mpokOTTEL OTL EMEUPATELS Ekove LOMG TO 63% , EvD M
QOPUAKELTIKN aymy d0Onke 1o 71,4% Ohov tov Toudidv. Movo 1o 49,7% éxave 1d1kég
eEetdoelg, kat to 78,6% mapakorovbeite and yotpovc. Edwkd mpoypdppata vrapyovy (€6tm

Kot yuo va xpovikd ddstnua) yio 1o 78,6% .

Ao Kowvovikd otoryeia EEpovpe OTL vNPye aitnpa aglordynong oto 100% TV derypdrov,
LEPIKA OO OVTA LE €K YEVETN €VIOMIGUO ToL mpoPAnuatos. To 71,4% tov yovéwv elxe

OeTIKn aVTATOKPIOT KO S1OXEIPLoT) TOV TPOPALATOC.

Amo owoyevelakd otoyeia £xovpe 61110 7,2% TOV 0KOYEVEIDV  givon dtyAwooeg kat 0Tl TO

tov 71,4% yovémv dayepiCovtat To TpoPAnua BeTid.

Ta exkmodevtikd ototyelo Aéve OTL M 6tdomn mpog to oyoieio eivar Betikn oto 63% 1tV
nepmtdcemv Kot o€ 14,3%  vrbpyel ko vrootpiEn (my. Poitnon oe tunpa évraéng), mg
1660 10 68% TOV MOV £xel Pondea and yoveic ko daokdAovg oto omiti.  H dmoym
YOVE®V Y10, EKTOOEVTIKOVS givol Bactkd KoAr, 0AAG Y10 OPKETEG TEPUTTOCELS OEV VITAPYOLV

otoyeio.
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Ot oyéoelg Tov yovémv yevikd givol koAéc, ektdg and 10 14,4% TV 01KOYEVEL®Y, KOl TO

78,6% 1oV modumV £yl KOAEG GYECELS UE TOVG GLUUAONTES TOVG.

Oo0 agopd ta oToryeia TG cLVOAIKNG £kBeonc, emeldn VINPENY OVGKOAEC OTN GTATIGTIKN
avéivon, Bo to mEplypdym PAon TV OTOEI®Y 7OV VIAPYOLV OTNV TEPLYPAPN, T®V
TEPIOTATIKMV. ApYIKd, KOAN cvvepyasios oty a&loAdynon £XOVUE OTO TEPLGGOTEPO TOLOLA
(10/14). Mn koAn cvvepyacio avapépetal ot meplotatikd (3,8,14) pe didyvaon: Xuvopopov
Coffis-Siris, Mafnociokdv Avokoldv kot MiKTHG YA®WOOIKNG dwoTopayns. Xtolxeio. dgv
avaQEPOVTOL 6TO TEPIOTATIKO 5 pe ddyvaoon Mukpokeparioc. Eniong, Ta mepiocotepa mondid
elyav KaAn ocoumepipopd (8/14). Mn emtBount GLUTEPIPOPA, OVOPEPETAL GTO TEPICTOTIKA
(5,6,8,9,14) pe ddyvmon: Mikpokepariog, Xvvopopov Prader-Willi, MaOnociokéc Avokoliec,
Ewwm yhooowm owrtapoyn (EIA) ekppactikod tomov kot MiKTig YAOCGIKNG daTapoyns.
Xtoyyela dev avapépoviot Yo T0 meplotatiko 3 tov Xvvdpouov Coffin-Siris. Ta pod and to
o0l TOV OElyUATOG €YOVV OVETTVYUEVEG KOWMVIKO-cuvarsOnuatikés de&iotnreg (7/14).
AVGKOAlEG OTIC KOW®MVIKO-CUVOICONUOTIKES JEEIOTNTEG, OVOPEPOVTOL OTO TEPLOTOTIKA
(4,7,8,14) pe odyvoorn: Mnviyyiopotog, Xvvopdpov Lennox-Gastaut, MoOnciokov
Avorkolmv kot MKt YA®OGIKNG dtatapayng. XTotxelo 0eV avapEPOVTOL GTO TEPICTUTIK
(2,3,5) pe dbyvoon: Xvvopopov Williams, Zvvdpopov Coffin-Siris kor Mikpokepariog. Xta
TEPLGGOTEPAU TEPIOTATIKA ovapépeTon Kabvotépnon kol oatapayn Adyov-opdiog (9/14).
duclohoykr] avantoln Adyov-opdiag, avoeépetar o S5 mepotatwkd (1,4,8,11,12) pe
owyvoon:  MnviyyopvehoknAng, Mnwiyyiopa, MaoOnowxkés Avokoreg, MoaOnookéc
Avokorieg kar Ewdikr] Mafnowokr Avcokoiia (EAM) Avoypaeio. EAlmeic mAnpoeopieg
&yovpe oto meprotatikd 9 pe ddyvoon Ewikng yAwooumg dwatapayng (ET'A) exppactikon
TOmov. Mévo ta 3 amd to 6 Tadd eiyov emapkng AvATTLEN AETTH KIVNTIKOTNTOG KO LOALG Eval

OPILOVET TOV OTTIKOKIVITIKOD GUVIOVIGHOV.

ZVYKEKPEVO PUOIOAOYIKN AETTN KvnTIKOTNTO £XOVUE OTA TEPLOTATIKA (2,6,7) e d1dyvoon:
2uvopopov Williams, Xvvopopov Prader-Willi ko Zvvdpdpov Lennox-Gastaut. AvokoAieg
oTN  AEMT  KwnTIKOTNTO, ovoapépovtal oto  mepotatwkd  (1,3,5,13) pe  duyvoon:
Mnviyyopvedokning, Xvvopopov Coffin-Siris, Mikpoxepariag kot cuvopopov Joubert. Xta

VILOAOUTOL TEPIOTATIKA, OEV avapEPOVTOL oTotyEln. DVO10AOYIKOC OTTIKOKIVITIKOG GUVTOVIGHOG
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AVOQEPETOL HOVO GTO TEPIOTATIKO 7 pe dudyvwon Xuvvopopov Lennox-Gastaut. AvckoAieg
avapépovtar oe 3 meprotatikd (1,2,13) pe Sidyvoon: Mnviyyopvelokning, Zuvopopov
Williams kot Zuvdpopov Joubert. Xta vroAoma mePIOTATIKA, 0V avapEépovtal otoryeio. Ta
TEPLGGOTEPU TAOIEL £YOVV OVGKOMES YVOOTIKAOV IKOAVOTHTOV(LVIUY], TPOGOYN, OVTIANyM
KT.A)  (10/14) . Emiong, ovokoAieg otig pabnoaxés oe&rotmtec(aviyvoon, ypoon,
panupatikd) €xovv 1o 12 amd to 14 dropa. ZvykeKPUEVO, YVOOTIKEG OLOKOAIEG Ogv
avapépovtolr o 4 mepotatikd (5,8,11,12) pe ddyvoon: Mikpokeparioc, Mabnoakov
Avokolmv kot Ewdwn pobnoiokn dvokorio (EMA) Aveypaeia. Avokolieg otig pabnolokég
de&10tteg, dev avapépovtal o€ 2 meptotatikd (3,5) pe tig e€ng dwyvacelg: Zuvopopo Coffin-
Siris ko Mikpoxeporiag. Avokorieg mhevpimong (S1dkpiong aplotepov-0eél), avapépovtal
pévo ota 5 and ta 14 mwoudwa (1,2,6,10,14). Ot dwryvdoelg tovg gival: Mnviyyopvedloknin,
2ovopopo Williams, Zovopopo Prader-Willi, Ewdw pabnoioxn dvokoria (EMA) Avcielia
kot Mkt yYAwoown dwatapayn. Ta meptocodtepa mardid, £xovv Kavel TeoT vonpoovvng (8/14),
®OTOGO VOl OPKETH KO TO TAdLd 6T, 0TToio dev avapépovtar atoryeia (6/14). Zuykekpiuéva,
otoyelo yoyopetpikng aSloAdynong dev avaeépoviar ota meptototkd (1,2,3,5,6,13) €yovv
duyveon: Mnviyyopverokning, ovopopo Williams, Xovopopo Coffin-Siris, Mikpoxepaia,
2Hvopopo Prader-Willi ko Xovdpopo Joubert. "YrapEn younAng vonuoohvne, avagEpeTol o
3 mepotatikd (4,7,8), pe dwyvooels: Mnviyyiopoatog, Xuvvopopov Lennox-Gastaut ot

Moabncrok®dv AvekoMdv.

O yevikog deiktng vonpoohvng O0ev TEPLYPAPEL UE GAPNVEWD TNV VONTIKN WKOVOTNTO GE 5
nepototika (9, 10, 11, 12, 14), pe odyvoon: Ewumg yrooowng dwrapoyns (ETA)
eKQPooTKoy TtOmov, Edwn pabnoiokn dvokoria (EMA) tdmov dvoieliog, Mabnoiokég
dvokoriec, Ewdwm pabnowoxn dvokorio (EMA) tomov dvoypaeio kot MiKTiG YA®GGIKNG
Swtapayns. Téhog, d1Popég oTIG AEKTIKEG-TPOKTIKES KAlHaKkeG vipEay og 7 meptoTatikd (
4,8,9,10,11,12,14) pe ddyvoon: Mnviyyiopatog, Madnowokég Avokolrieg, Ewdwn yAwooum
owrapayn (EI'A) ekppaocticod tomov, Eww| pabnowokn dvokorio (EMA) tomov dvciedia,
Mobnocokéc Avokolieg, Ewdwn padnoiokn dvokoAic (EMA) tomov dvoypagiog kot Mkt

YAOOOIKN droTapayn.
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Xvlfqton

Onwg PAémovpe cOHQOVO e TO OTOTEAEGULOTO TNG TOPOVCHG UEAETNG, Ol HoONGLOKEG
OVOKOALEG Kol Ol E101KEC LN OLOKES OLGKOMES TAV 01 GLYVOTEPEG OA®V T®V dtaTapaydv. Tao
ayoplo. VIEPTEPOVGAV TV KOPLITOIDV o€ avaroyio mepimov 2:1. Ta gvpfpato avtd ivorl og

ocvppvia pe eketva g d1eBvoug PiAoypapiog aAld Kot TNG TEPLOPIGUEVNG EAANVIKTG.

Xe épevva mov mpaypatonoinoe to Tunua Ewume Aymyng tov Hadaywykod Ivotitovtov v
nepiodo 2003-2004 oe 6Aeg T1g ZyoAkég Movadeg Ewdikng Aymyng (2.M.E.A.) kot mov glye o¢
o10)0 N Yoproypaenon ¢ Ewwmng Ayoyng oty EAAGda, Bpébnke ot 10 56,2% t0ov
podntov otig X.M.E.A. xotatdocetor oty Katnyopio tov padntov pe padnoclokég
dvokoliec. Xtnv 101a €pevva dAmIGTOONKE OTL TaL ayoOpLo ELPaviCovy o GLUYVE LobNGLoKEg
OVoKOMEC € oYéom e Ta KOPITol, YEYOVOS TOL GLUE®VEL HE Ta gupnpato TG O1eBvoug
BProypagpiag. Qg mpog T ocLYVOTNTA EUPAVIONG TGV  HAONGLOK®OV  JUGKOAMV, Ot
TEPLGGOTEPOL EPELVNTEG CLUPOVOVV pe TNV droyn 0Tt Tocootd 30% mepinmov tov pobnTucod

mAnfocpov avipetonilel TpoPfAnuato pdbnonc.

Enmedn 1o detypo pog etvor modd pikpd dev Umopole Vo 16XVPIGTOVUE OTL VITAPYEL CXECT
petald tov dttapay®v Kot OnAacpov, dedopévou 6Tt pudvo yia éva amd ta madd yvopilovpe

ot OMhale.

Ov WPoyoxvntikég de&lotnreg exk@palovv T o©TeEVH] OYXECT TOL VLAAPYEL OVOUECOH GTNV
avtiinym, v eunepio Kot ) dpdon o€ O T EMIMEdA NG TPOSOMIKOTNTAG. XTOYOG TOVG
elvat n ovtOVOUN OpACT) TOV TTALOLOV OV OVUPEPETAL GE CMUATIKES - PLGIKEG IKAVOTNTEG KO
0eE10TNTEG, OTO YEPICUO OVTIKEIUEVOV KOl TPAEEMV TOL ATOUTOVV VELPOULIKO GLVTOVIGUO.
Yoyokivntikn kabvotépnon mepthapfdver v emPpddvvon e okéymg, T UHelwon TV
QLOIKAOV KIVGE®MV KOOMG KOl TNV EUPAVIOT OVGKOAIDV GE AEKTIKO, YUXIKO Kol TVELLATIKO
eninedo. H avamtuén tov Adyov, g opdiag Kot g emtkovmviag og €va moudl ennpedlovv o€
peyéro Pabud v YyuxocuvolsONUaTIK 100ppomiot TOV, TN GULUTEPLPOPE, TNV KOWVOVIKN
TPOGOPLOYT TOV, TNV TPOGTAOELA TOV Yio LdOnom Kot T LEALOVTIKN ToV eEEMEN.

Zépovpe Oumg 0Tt to mEPocdTEPR Tadio mapovoldcove kKaBvoTEPNON KATAKTNONG TMV

YOYOKIVNTIK®OV deElottmv (puotkd oyt 0Aa otov 1610 Pabud). Movo 3 and to moudid siyov

(QLGLOAOYIKT AVATTLEN CVTOV.
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Ayyog amoywpiopov, givar 0 0pog TOv APopPd TPOTIGTOS TA WO, OTAV TOPOVSIALovV
cuvatsOnpatikég avtidpdoelg kabdg amopakpbvovial amd To0 TPOCMTO LE TO Omoio &ivol
TPOGKOAANUEVA — TN popd Tovg cvvnbwe. Mo dradikacio Tov dev meplopiletatl, dpme, Hovo
OTIG TOOIKEG NMKIEC OVTE LOVO GTOL ALY aVTIKEILEVA KO TaL evOLULaTO, TO OTToio SVGKOAN
amoyopetobpe Kot metdpe. Ot emmtdoelg ¢ dtapayng Gyyovg amoywpiGuov ivol
ONUAVTIKEG KOOMG TO ATOHO OOLVOTEL VO OVOTTTUEEL KOWMOVIKES GYECELS KOl OTOPEVYEL VO

GUUUETEYEL GE OPAOTNPLOTNTEG TOL BonBovv TV avarTLEN TOL.

Mepwcd omd tor moudd elyov ayxog amoy®plopov, oAl AOY® TOv UIKPOL peyEéBovg tov
OelypaTog Kol EAMIIMV OTOXEIMV dEV UTOPOVUE VO CUUTEPAVOVUE OTL VITAPYEL OXECT UETAED

TOV STOPAYDOV KOl TS VTaPENG TOL (YOG,

Emiong PAémovpe 0Tt oxeddv OAeg o1 owoyéveleg Bewpolvionl QUGIOAOYIKES, HE KOAEG
EVOOOIKOYEVELNKEG OYEGES UETAED TV pehdV. Oempodue OTL 1 EAAEYN OVOPOPAS YL TIG

EVOOOIKOYEVELNKEG GYEGEIS ONUAivEL OTL dEV LVILAPYOVV TABOAOYIKE GTOLYEID GE QVTES.

2TOVG TEPLOPIGHOVG TNG HEAETNG TEPIAAUPAVETOL TO YEYOVOS OTL T SESOUEVA TTPOEPYOVTAL OO
éva LOVO KEVTPO avapopac, EVE dev tvar dtabéoiun 1 akpiPng Kataypagt TV ETTAOK®V TG
KOnong kot ¢ Aoyelog kol ocvvendc oev pmopel vo vmhpEer akpPng cuoyETion
GUYKEKPIUEVAOV EVPNUATOV OO TO IGTOPIKO LE TO. GUVOPOUO KO LE TIG LaBNGLoKESG SVOKOATEG

TOL TOUdL0V.

Avopévetar eEEMEN Kot Tepantépm gvaicOnTonoinomn ce BEpaTA EOIKNG AY®YNS, EKTAIOELONG
Kot VYElog TV Toddv pe ddpopes drotapayés Kot poabnolakég dvokoAies. H dwaprnig
BeAtioon g yvoong oe €W0wd BEpata dwoyeipiong, N EMUOPEOON TOV EUTAEKOUEVOV, M
aSloAdynon twv otdymv, Tov pefdOMV Kol TOL VAIKOD €EOMTAMGHOV TOV EKTOOEVTIKMOV
TPOYPUUUATOV TOV TPOAYOVV TNV eKTaidevon, TV évtadn Kot TV GUVEKTOIOELOT| Kol TV
evpOTEPN LYElN TUOOV-UNTEPOS, O GLOTNUATIKOG EAEYYOG TNG OMOTEAEGUATIKOTNTAS TOVGS, M
emPBePANUEVN emavAANYN TOVG GE TOKTA YPOVIKG O10GTHLOTO Kol 1 6TOOEPT] SOTPNOY| TOVG

amoteA0VV OEpaTO S1OPKOVG EPEVVITIKOD GYESIOGLOV KOt OLEPEVLVTONG
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4. XZYMIIEPAXMATA

OMlo o otoyeia mov €yovpe cLAAEEeL sivor amd @akéAovg meplotatik®v Tov KEAAY
Aurtowroakapvaviag. Yanpée dwitepn SuokoAia 6TV avAALGT TOV GToLXEI®V, S10TL G€ KAmToln
TMEPLOTOTIKA VANPYE EAMAEWYTN oTOLEI®V Kot TANpopopt®dv. H apyikn okéyn e epeuvnTikng
TPOGEYYIONG, MNTAV VO TOPOVCLACE® OVOALTIKE 7ol oTolyEla avapépoviol o€ Kabe €va
TEPIOTATIKO EEYMPIOTA KOt G€ Ol O)l. XTIV Topeia OU®S, AdY® TOV TOPATAVED SVGKOAMYV,
amopacioa vo OiEm apykd oo amd To YEVIKA GTotyEln Tov apopohv TO 16TOPIKO (10TPIKA,
KOWOVIKA, ovomtulokd, ekmodevtikd) pmopel va eumiékovior Kot v ennpedlovv v
epeavion tov dSvokoMav. Ta ototyeia amd v cuvolkn ékBeomn ta TepLEypoya Be@pnTIKd e
Bdon ta otoryeia TV mepioTatikOV. 'ETol amd T 6TaTIoTIK) avAADoT TOV GTOYEI®V TOL NTaY
dwbéoa, TPokLTTEL OTL Ol EMIMAOKEC KOMong, M EAAewym OnAacpov, ot JLGKOAIEG
YOYOKIVNTIKOV de€lottev mailovv apyntikd porlo kKot emPopOvVovV TIG SVGKOAIEG. XTOV
avtinoda, To otoryei mov gumAékovtor Ayotepo pe Pdaon v avdAvon eivor avtd mwov
aPOPOVV aPYKA TIG OIKOYEVEINKEG GYECELS, TN LOPPT TNG OIKOYEVELNS, TN OIYAMGGio Kol Tig
oxéoelg TV yovéwv pPeTald tovg. Ta kovemvikd otoygion mov apopodv v vmapén dyyovg
OTOY®PICUOV Kol TNV avtomdkplon Tov yovéwv oto tpofAnua. Emione, oto exmodevtind
1GTOPIKO OTOXEID TOV OVAPEPOVTUL GE GYECELS GTO EKTALOEVTIKO TAAIG1L0, TV €ViGyvom Kot
NV OOy TOV TodlDV Y10l TO GYOAEL0, (QOIVETOL VO ATOOVVOLMVOLY Kol VO IGOPPOTOVV TIG
dvokorieg. Téhog, ota wTpikd otovyeia, Oetikn eivor n vwooTHPIEN HE €101KE TPOYPALLUATO
Kol KatOAANAN Oepameio Ko mwopakolovdnon and yiatpovc. To apvntikd eivar 1 EAdewym

ototyelov amd e1dkég E€TAGEIS 6T TEPICTOTEPQ TAOLA.

Yto otoyeion TG ovvolkng €kBeong, ¢aivetor OTL Ta MEPIOCOTEPA TOOWE €lyov KoAN
ouVEPYOSiO Kol GLUTEPLPOPA otV  a&oAdynon. Avckoiieg vanpéav ot YAMOGIKEG
0e&10TNTEG KLPIWG OTO TEPIOTATIKA LE SIAYVOGT YAMOGIKNG dtatapoyns. [dwitepeg duokoiieg
vIPEAY OTNV AEMTH] KIVNTIKOTNTO KOl TOV ONTIKOKIVNTIKO GUVTOVIGHO E01KA € OAO T
TEPIOTOTIKA, {0m¢ o Kamow evbBvvetar kot n pkp nAkio. ['vootikég kot pobnolokég
OVOKOALEG LITAPYOVY KLPIMG GTO TOOLE pe HOBNGLOKEG Kot YAMOOIKEG Otatapoyes. AVOKOATEG

ot Oudkplon aplotepov-0esi dev €yovpe oe moAAG mepiotatikd. Kvplog oe ocdvopopa
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avapépovtal. EmumAiéov, oto meplocdtepa moudld  avapEPOVTIOl GTOXEID YUYOUETPIKNG
alohdynong oAAd oe apketd Omwg avoeiépdnke oev €yovpe ototyeio. Emiong, ota
TEPIGOOTEPN TEPIGTOTIKA O OelKTNG VONUOooHVNG, Kuplog oTig nabnolokés OLOKOAIEC Kot
YAOGGIKES OATOPAYEG OEV TEPLYPAPEL e GOPNVELDL TO vonTikd dvvapuko. ‘Etol o 3 uovo
TEPIGTATIKA KVPI®MG GVVOPOUO avopEPETAL YauNAd vontikod dvvapikd. Télog, ota dropa pe
paOnolokég Kol YAMOOIKES STOPAYES EYOVUE OLOPOPES TPOKTIKOD Kol AEKTIKOD OEIKTY. Z€
YEVIKEG YPOUUES, OO TOL LITAPYOVTO CTOLYEID EYOVUE EIKOVO Y10 TIC OVGKOAIEC TOL VTLAPYOLV
KOl TOVG Topdyovteg mov emnpealovv Tic dTapoyés. 261000, Onwg PAETOVUE GE OPKETA
TEPIGTATIKA OEV VTLAPYEL TANPN avaPopd oTolyEiwv. Oemp® OmaPAiTNTO VO VITAPYOLY TANPN
otoyeio amd 10 16TOPIKO Kol T GLVOALKT 0EOAOYNoN Yo va VITEPEEL PioL GOGTH EIKOVA KOl
va opopewbel to mpoeih tov atdpov. Télog, eivar amapoitmto va yivovror kot vo
avoeEPOVTOL To oToyelol omd €01KEG eEetdioelg kol yoyopetpikd teot. Oha avtd Oo pag
BonBnoovv mepartépm g Bepamevtég 0NV SIOUOPPMOT GOGTOL BEPATELTIKOL TAAVOL, £TG1
MOOTE VO TOPEYOVUE TIG KOTAAANAES vmnpeoieg kou vo Pondfoovpe ta dropo kol TIg

OLKOYEVELEG TOVC.
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