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1. ΠΡΟΟΙΜΙΟ 

 

Πολλοί ‘ν’ οι δρόμοι ‘πώχει ο νούς.1 

 

Θα μπορούσε η παρούσα διατριβή να αποτελέσει συνέχεια ή καλύτερα 

μέρος του ίδιου συγγράμματος ; Σα πολλά αποσπάσματα από διάφορες πηγές, 

οι ποικίλες οπτικές γωνιές αφήγησης προσδοκούν σε ένα ενδιαφέρον πείραμα. 

Επειδή ο δανεισμός καθώς και η εναλλαγή δανείων και αντιδανείων 

θεωρούνται θεμελιώδη συστατικά της ενασχόλησης με τα γράμματα και 

αποτελούν αναμφίβολα θεμελιώδες στοιχείο κάθε δημιουργικού 

εγχειρήματος. 

Ο επιμελητής της έκδοσης (συγγραφέας), επιθυμεί να είναι αφηγητής 

και ταυτόχρονα αναγνώστης αυτής της μελέτης που αφορά έναν παλιό 

συνάδελφό του, και μάλιστα ‘πατέρα’ της ειδικότητας που διακονεί, ‚μια 

χαρισματική προσωπικότητα στον κόσμο των επιστημών, με έναν αέρα φινέτσας 

σε ό,τι καταπιάνεται, αέρα που συχνά λείπει από εκείνους που ζουν βαθειά 

χωμένοι στον κόσμο των επιστημών. Μια αναγεννησιακή φιγούρα. υχνά 

χρησιμοποιεί αποσπάσματα, τόσο από τη λογοτεχνία όσο και από την επιστήμη, 

για να πείσει σχετικά με τη δική του θεώρηση του κόσμου‛. 

Η μελέτη αυτή περιλαμβάνει μέσα της αρκετές άλλες (σαν τις ρώσικες 

κούκλες) και ταυτόχρονα αποτελεί αντιγραφή παλαιότερων. Αυτούσιες 

φράσεις, συρραφή φράσεων με τη γνωστή τεχνική του μοντάζ και του κολάζ 

ποικίλων κειμένων διαρθρώνουν όλο το έργο. Δάνεια, κείμενα, μοτίβα, 

συνειδητά ή ασυνείδητα, αντλούνται από παντού. Η «λογοκλοπή» αυτή 

στηρίζεται σε μια ευρέως χρησιμοποιούμενη διακειμενικότητα με παράθεση 

άλλων συγγραφέων που μπολιάζουν τον λόγο του αφηγητή. Όπως συμβαίνει 

στα υπερκείμενα κάθε όνομα, ημερομηνία ή γεγονός λειτουργεί ως 

                                                 
1
 Διονφςιοσ Χολωμόσ  



 

 

διασύνδεση, την οποία ακολουθώντας κανείς οδηγείται σε άλλο κεφάλαιο. 

Παράλληλα, ενισχύεται με τον συνδυασμό αφήγησης και δοκιμίου, ιστορίας 

και σχολίου, που ταυτόχρονα εξιστορεί και ερμηνεύει.2  

Η τεχνολογική εξέλιξη, με τη χρήση των υπολογιστών, αλλάζει τα μέσα 

γραφής αναμορφώνοντας τη παραγωγή κειμένων, όπως στο παρελθόν 

συνέβη με το πέρασμα από το χειρόγραφο στην τυπογραφία. Πρόκειται για 

σημαντική αλλαγή αφού μαζί με το μέσο μεταμορφώνονται κυριολεκτικά οι 

τρόποι συγγραφής και ανάγνωσης. Σο κείμενο ‘συμπληρώνεται’ με κολάζ από 

σχεδιαγράμματα, εικόνες και άλλο οπτικοακουστικό υλικό. υνεπώς δεν 

‘διανθίζεται’ απλώς αλλά εμπλουτίζεται σε τέτοιο βαθμό που τελικά 

πρόκειται για κάτι τελείως διαφορετικό από το αρχικό κείμενο. Η όραση των 

στοιχείων της οθόνης ενισχύεται ποικιλοτρόπως: λεζάντες, φωτογραφίες, 

φράσεις ή λέξεις διαφορετικού χρώματος ή γραμματοσειράς, πίνακες και 

στατιστικές δίνουν στο χώρο διαστάσεις και επίπεδα. Πρόκειται για Τπερ-

κείμενο *hypertext]3. 

Ως συγγραφέας έχω τη δυνατότητα να παραθέσω παράλληλα κείμενα, 

πρωτογενή υλικά και άλλα στοιχεία. Εσείς ως αναγνώστες μπορείτε να 

κρατήσετε τις δικές σας σημειώσεις στο περιθώριο ενώ ταυτόχρονα έχετε τη 

δυνατότητα να συνδεθείτε με πλήθος άλλες ιστοσελίδες, σχετικές ή άσχετες 

και να ‘ταξιδέψετε’ πάνω στα κύματα του πολυδαίδαλου εικονικού κόσμου, 

ιδίως στο παρελθόν.  

Έτσι ενώ ως κλασικός συγγραφέας πρέπει να δημιουργήσω δομές 

ενοτήτων και περιεχομένων προσφέροντας τη ‘δική μου’ ερμηνεία –πράγμα 

που θα συμβεί έτσι κι αλλιώς στη κλασική έκδοση- τώρα η ανάγνωση του 

‘κειμένου μου’ γίνεται πολυγραμμική και καθορίζεται από τον κάθε 

αναγνώστη, αφού μπορεί να διαβάσει τα κείμενα με τον δικό του τρόπο, και τη 
                                                 
2
 Richard Posner, The little book of plagiarism,http://www.lmu.ac.uk/the_news/oct03/PlagiarismFinal.doc  

3
 JAY DAVID BOLTER, Οι Μεταμορφϊςεισ τθσ Γραφισ, μτφ Δ.ΡΨΣΩΡΑΧ, «Πεταίχμιο», (2007). 
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σειρά που θα επιλέξει. Σο υλικό που ‘προτείνω’ δεν έχει μία μόνο ανάγνωση 

και μια δεδομένη σειρά. Οι πιθανοί αναγνώστες καλούνται να διαλέξουν 

όποια επιθυμούν, αναλαμβάνοντας ενεργό ρόλο, ερμηνεύοντας και 

συνδιαμορφώνοντας τελικά το αποτέλεσμα. 

Κάθε κεφάλαιο θα συνοδεύεται από κόμβους που παραπέμπουν σε 

διαφορετικές κατευθύνσεις το ‘ταξίδι’ της ανάγνωσης.  

Κάθε αναγνώστης με τη πυξίδα που προσφέρω, αναλόγως των 

επινοήσεων και της δημιουργικότητας του, ερμηνεύει διαφορετικά τα ‘σημεία’ 

στον ουρανό της οθόνης και κατευθύνεται για αλλού. Έτσι, το τέλος 

παραμένει ανοιχτό. Η Ιθάκη μπορεί να μην υπήρξε ποτέ. Έδωσε όμως το 

ταξίδι ! Ο Οδυσσέας εξάλλου μπορεί να ξανάφυγε όταν <βαρέθηκε τη 

Πηνελόπη!. 

 

 

Μια μνήμη τόσο πλούσια που συλλογίζεται με συνθετικό τρόπο. Μια 

δενδροειδής σκέψη. Όλα αλληλοσυνδέονται. Διακλαδώνονται. Σα πάντα 

έχουν σχέση με τα πάντα. υνεχείς παρεκβάσεις. Διαρκείς παρενθέσεις. Η 

ανάπτυξη ενός θέματος οδηγεί, συνειρμικά μέσω αναμνήσεων, 

υπενθυμίσεων, υποσημειώσεων παράλληλων θεμάτων, σε ένα άλλο θέμα, κι 

έπειτα ένα άλλο κι ακόμα ένα άλλο, έτσι που ανατροφοδοτούμενη, 

απομακρύνεται από το κεντρικό ζήτημα.  

Ο αναγνώστης φοβάται ότι θα χάσει το μίτο της Αριάδνης. Αλλά όμως πάντα 

επανερχόμαστε στο ίδιο αρχικό θέμα. Εξάλλου αυτό που συναιρεί πολλά είδη 

ή/και αποτελείται από πολλά κομμάτια (puzzle) δεν είναι απαραίτητα 

επίκαιρο. Σο ζητούμενο είναι να αφήνονται ανοιχτές σε διαφορετικές 

αναγνωστικές δεξιότητες αρκετές θύρες εισόδου.   
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1.2. Αφιζρωςθ 
 
 
Αν για να καταλάβουμε τουσ ανκρϊπουσ δεν χρειάηεται παρά …να ψάξουμε τθ 
βιβλιοκικθ τουσ, τότε τα βιβλία μασ δίνουν το πλαίςιο τθσ ςκζψθσ και ωσ ζνα βακμό 
ορίηουν τθν αυκεντικι προςωπικότθτα του κατόχου τουσ. O τφποσ οργάνωςθσ του 
κζματοσ, δικαιολογεί τθν εξαιρετικι ευρφτθτα και τθ λεπτολογία ανάπτυξθσ 
ςθμειϊςεων ςε όλα τα κεφάλαια, τόςο ωφζλιμθ ςτουσ εξ επαγγζλματοσ ιςτορικοφσ 
π.χ. για τθ βιβλιογραφικι ςυλλογι και ταξινόμθςθ. Τποιοι καταπιαςτοφν με το 
διάβαςμα αυτισ τθσ μελζτθσ, ςφντομα κα καταλάβουν ότι οι διαφορετικζσ πλοκζσ, 
λιγότερο ι περιςςότερο ζκδθλεσ προςπακοφν να ςυνυπάρξουν αρμονικά. 
 
Χτθ παροφςα μελζτθ ευκυγραμμιηόμαςτε ςχεδόν πλιρωσ ςτθ ‘γραμμι’ τθσ ιταλικισ 
ιατρικισ ιςτοριογραφίασ που όλο και ςυχνότερα τελευταία, με ςτακερό ρυκμό, 
επανεκτιμά τθν επιδθμιολογικι εικόνα των μεταβαλλόμενων ςυνκθκϊν εργαςίασ και 
υγείασ, ςφμφωνα με τθ παρακατακικθ του ζργου του Bernardino Ramazzini. Γενικά 
γίνεται προςπάκεια κατάδειξθσ τθσ πολυπλοκότθτασ και τθσ ατελείωτθσ δικτφωςθσ 
κοινωνικϊν και πολιτιςμικϊν ςχζςεων όταν αντιμετωπίηονται κζματα, όπωσ θ 
εργαςία και οι εργαηόμενοι ςε όλεσ τισ ιςτορικζσ περιόδουσ, χκεσ, ςιμερα κι αφριο. 
Ψα προςωπικά όρια του εφρουσ ενόσ παρόμοιου ζργου αναδεικνφουν αναπόφευκτα 
ενυπάρχουςεσ ελλείψεισ. 
 
Υάντωσ οι ‘διακονοφντεσ’ τθν Λατρικι τθσ Εργαςίασ αλλά και ευρφτερα οι ιατροί ζχουν 
τθν ευκαιρία γνωριμίασ και ερμθνείασ των ιςτορικϊν τθσ καταβολϊν, τθσ διαδρομισ 
και ςυνεπϊσ, των προοπτικϊν τθσ.  
 
Σ κόποσ αυτισ τθσ μελζτθσ αφιερϊνεται ςτουσ Ζλλθνεσ εργάτεσ που ςτθ πατρίδα, 
όπωσ ςε μεγάλουσ αρικμοφσ επίςθσ εκτόσ ςυνόρων, ςτθ ξενιτιά, ςυνειςζφεραν ςτθ 
δθμιουργία του πλοφτου των εκνϊν. Αφιερϊνεται το ίδιο και ςτουσ αλλοδαποφσ 
εργάτεσ που ηουν και εργάηονται ςιμερα ςτθν Ελλάδα, ςυνειςφζροντασ ςτθν όποια 
“ευθμερία” μασ.  
 
 

Γεϊργιοσ Χρ Ντουνιάσ 
 
 
 
 
 
 



 

 

1.3. Auctor ad librum 
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Βιβλίο μου, από το πιεστήριο σαν βγαίνεις  

μήπως ποδοκροτείς και μουγκρίζεις πολύ;  

Άκου καλά  τις νουθεσίες ενός ανήσυχου πατέρα,   

Όλα όσα σου επιφύλαξε η μοίρα. 

εν συντομία θα σου πω.  

Αφού για τους Λόγιους, προάγγελος καινοτομιών είσαι  

θα πλακώσουν οι πλέον περίεργοι από δαύτους.  

Όμως μόνο μερικές σου σελίδες τους αφορούν. 

Μάλλον λοιπόν στα μαγαζιά από όπου προήλθες 

θα σε ξαναστείλουν  ή στους δρόμους 

όπου λουκάνικα, αβγοτάραχο κι άλλα λιπαρά  

τυλίγει ο κοσμάκης. 

Σύνηθες είναι φαινόμενο.  Κατάκαρδα  μην το παίρνεις,  

Συμβαίνει ακόμα και στα ογκώδη νομικά βιβλία  

σκουμπριά, πιπέρι ή και δυνατό κύμινο 

όχι σπάνια να τυλίξουν. 

Πάντα να θυμάσαι,  από ανήλια φτωχομάγαζα προέρχεσαι 

Όχι από πλούσιες επαύλεις ισχυρών 

Ούτε από βασιλικές αυλές, όπου αρχίατροι  

μαγείρους συνηθίζουν να διατάζουν  

χωρίς ποτέ να κάθονται  

Γι΄ αυτό άκουσέ με,  

εσύ την έχεις λιγότερο άσχημα 

από βιβλία με πιο επιτηδευμένους τίτλους 

Αν αυτός που σε διαβάζει,  

σύντομα σε ξαναστείλει πίσω  

Στα φτωχομάγαζα όπου επινοήθηκες. 

                                                 
4
 ποίημα B.Ramazzini στην έκδοση του 1713, απόδοση στα ελληνικά, Γ.Ντουνιάς 
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1.4.  

Naturam rerum omnium parentem 

benignissimam saepenumero apud 

male feriatos homines male audire, 

quod humano generi variis in rebus 

videatur vel parum provide, vel non 

sat decenter prospexisse, et 

scriptum legimus, et passim 

audimus.  

Oρισμένοι με γραπτά και με λόγια καταριούνται τη 

φύση, την αξιαγάπητη μητέρα του σύμπαντος, 

υποστηρίζοντας ότι για πολλά πράγματα 

αποδείχτηκε αμείλικτη και απρονόητη απέναντι 

στους ανθρώπους. 

 

Nulla tamen minus justa 

querimonia eadem tamquam 

noverca traducitur, quam quod 

cuique ad vitam, alioquin ruituram, 

retinendam ac sustentandam 

quotidiani victus necessitatem 

indiderit;  

 

Όμως κανένα παράπονο δεν είναι πιο 

αδικαιολόγητο από αυτό που αντιμετωπίζει τη 

φύση ως μητριά, αφού κατέστησε απαραίτητο για 

τον καθένα να αναζητά την καθημερινή τροφή, για 

να μπορέσει να κρατηθεί και να παρατείνει τη ζωή, 

που αλλιώς θα χανόταν.  

siquidem ab hac lege solutum 

humanum genus nullam fere legem 

agnosceret, et terra haec, in qua 

degimus, longe diversam faciem 

prae se ferret, quam quae nunc 

visitur;  

Αν το ανθρώπινο είδος ήταν απαλλαγμένο από 

την εξάρτηση αυτή, δε θα αποδεχόταν σχεδόν 

κανένα νόμο και αυτή η γη όπου ζούμε θα έδειχνε 

μια όψη πολύ διαφορετική από τη σημερινή. 

quare ingeniosissime Persius non 

manum polydaedalam, sed ventrem 

artium magistrum appellavit, sic 

enim ille in prologo: 

 

Γι' αυτό ο Πέρσιος πολύ εύστοχα ονόμασε 

δημιουργό των τεχνών όχι το χέρι, που είναι ικανό 

να πραγματοποιήσει οποιοδήποτε έργο, αλλά την 

κοιλιά. Έτσι, λέει στον πρόλογο:  

Quis expedivit psittaco suum chaere, 

 

Picasque docuit verba nostra conari? 

Magister artis ingeniique largitor, 

Venter. 

"Ποιος κατόρθωσε να κάνει τον παπαγάλο να πει 

χαίρε, και  

δίδαξε τις καρακάξες να μιμούνται τη φωνή μας ;  

Η δημιουργός των τεχνών και ερέθισμα δημιουργίας,  

η κοιλιά,". 



 

 

 

Ex hac itaque necessitate, quae vel 

ipsa animalia rationis expertia 

ingeniosa efficit, artes omnes 

fluxisse tum mechanicas tum 

liberales fas est asserere,  

 

bonum quidem non vulgare, sed, ut 

in rebus humanis fieri assolet, non 

sine aliqua mali mixtura. 

 

Ως εκ τούτου, είναι λογική η διαβεβαίωση ότι από 

την αναγκαιότητα αυτή, που καθιστά εφευρετικά 

ακόμα και τα ίδια τα ζώα που στερούνται λογικής 

σκέψης, προέρχονται όλες οι χειρωνακτικές και 

πνευματικές εφαρμογές του ανθρώπου.  

 

Είναι ένα αγαθό λοιπόν, και όχι μια ανάγκη την 

οποία καταριόμαστε. Όμως, όπως συνήθως 

συμβαίνει με όλα τα ανθρώπινα, είναι ένα αγαθό 

αναμιγμένο με κάτι το αρνητικό.  

Fateri enim necessum est, ex 

quibusdam artibus non exigua mala 

suis artificibus interdum proficisci, 

ut, unde alimenta ad vitam 

producendam et familiam alendam 

exspectabant, gravissimos morbos 

novo inventum prodierit, id 

mancum sit, et multum ruditatis 

praeferat, mox aliorum diligentia 

perficiatur, ita et in re literaria idem 

prorsus fìieri consuevit. 

Έτσι, πρέπει να αναγνωρίσουμε ότι από κάθε 

δραστηριότητα που ο άνθρωπος πιστεύει ότι αντλεί 

τροφή, για να παρατείνει τη ζωή του και να θρέψει 

την οικογένειά του, προκαλούνται στους εργάτες 

δυστυχίες και ασθένειες συχνά πολύ σοβαρές, 

ακόμα και θάνατος. Γι' αυτό πολλοί εργάτες 

καταριούνται τη δουλειά, στην οποία όμως έχουν 

εναποθέσει μια ελπίδα ζωής. Εκτιμώντας ότι αυτό 

συμβαίνει πολύ συχνά, κατά την άσκηση της 

δραστηριότητάς μου ως ιατρού επεδίωξα, με βάση 

τις ικανότητές μου, τη σύνθεση μιας πραγματείας 

για τις ασθένειες των εργατών. Αλλά, όπως 

συνήθως συμβαίνει στην εκτέλεση χειρωνακτικών 

έργων, όπου κάθε προϊόν δύναται να βελτιωθεί 

από άλλους, έτσι πρέπει να γίνεται και με την 

εργασία του συγγραφέα. 

Hanc itaque sortem meum hunc 

qualemcunque tractatum de morbis 

artificum subiturum video varias 

quidem ob causas, sed ob hanc 

quoque, quod novitatis aliquid 

contineat. Nemo enim, quod sciam, 

in hunc campum pedem immisit, 

unde contemplationum circa 

effluviorum subtilitatem et 

efficaciam seges non contemnenda 

colligi possit. 

Γνωρίζω ότι την ίδια τύχη θα έχει και η πραγματεία 

μου για τις ασθένειες των εργατών, για διάφορους 

λόγους, αλλά πρωτίστως γιατί περιέχει κάτι το νέο.  

 

Πράγματι, από ό,τι έχει περιέλθει στη γνώση μου, 

κανείς δεν καταπιάστηκε διεξοδικά με τις 

συνέπειες διάφορων εργασιακών δραστηριοτήτων. 

 

Opus ergo imperfectum, imo 

incitamentum potius editurum me 

faetor, ut alii auxiliares manus 

Θα δημοσιεύσω ένα ατελές έργο, κυρίως για να 

παρακινήσω άλλους να επιφέρουν βελτιώσεις, έως 

ότου ολοκληρωθεί και αναπτυχθεί πλήρως, έτσι 
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apponant, donec omnibus numeris 

absolutus ac integer tractatus 

habeatur, qui in foro medico locum 

aliquem mereatur. Debetur id certe 

miserae artificium conditioni, e 

quorum manuariis operibus, licet 

interdum vilissimis ac sordidissimis, 

necessariis tamen, tot humanae 

reipublicae commoda 

proficiscuntur, debetur id, inquam, 

ab arte omnium praeclarissima, uti 

Hippocrates in Praeceptionibus 

medicinam appellavit, quae gratis 

etiam curat, et pauperi opitulatur. 

που να αξίζει μια αξιόλογη θέση στον ευρύτερο 

χώρο της Ιατρικής.  Αυτό ασφαλώς είναι μία 

υποχρέωση έναντι των εργατών, που από τη 

σχεδόν πάντοτε κοπιαστική και φθοροποιό αλλά 

πάντως αναγκαία δραστηριότητά τους 

προέρχονται τόσα ωφελήματα σε όλους τους 

ανθρώπους.  

 

 

 

Αυτό είναι ένα χρέος, το επαναλαμβάνω, της 

τέχνης της ενδοξοτέρας όλων –όπως ο Ιπποκράτης 

όρισε την Ιατρική στις "Παραγγελίες"– "που 

θεραπεύει ακόμα και δωρεάν και βοηθάει το φτωχό".   

"Παρακελεύομαι δέ μή λίην 

ἀπανθρωπίην εἰσάγειν, ἀλλ'  

ἀποβλέπειν ἔς γε περιουσίην καί 

ούσίην· ὄτε δέ προῖκα, ἀναφέρων 

μνήμην εὐχαριστίης προτέρην ἤ 

παρεούσαν εὐδοκιμίην. Ἤν δέ 

καιρός εἴη χορηγίης ξένῳ τε ἐόντι 

καί άπορέοντι, μάλιστα ἐπαρκέειν 

τοῖσι τοιουτέοισιν· ἤν γάρ παρῆ 

φιλανθρωπίη, πάρεστι καί 

φιλοτεχνίη" (Παραγγελίαι - 6). 

"ας συμβουλεύω να μη ζητάτε απάνθρωπα ποσά, αλλά 

να καθορίζετε την αμοιβή σε σχέση με την οικονομική 

δυνατότητα του ασθενούς. Μερικές φορές να μην 

παίρνετε αμοιβή, αναλογιζόμενοι κάποια προηγούμενη 

ευεργεσία ή την τωρινή καλή σας φήμη. Και αν 

παρουσιαστεί ευκαιρία να βοηθήσετε κάποιον ξένο και 

φτωχό, φροντίστε αυτούς τους ανθρώπους όσο γίνεται 

περισσότερο· γιατί εκεί που υπάρχει αγάπη για τον 

άνθρωπο, υπάρχει και αγάπη για την επιστήμη". 

Quantum vero commodi ad 

civiliorem vitam contulerint artes 

mechanicae, apud se quispian 

reputet, ac mente recolat, quantum 

intersit inter Europaeos et 

Americanos aliasque barbaras 

gentes novi orbis.  

 

 

Hinc non immerito iis, qui 

magnarum civitatum et regnorum 

fundamenta posuere, summae curae 

fuisse opifices e variis scriptorum 

monumentis satis liquet. 

Οποιοσδήποτε μπορεί να εκτιμήσει από μόνος του 

πόσα πλεονεκτήματα έχουν επιφέρει οι 

χειρώνακτες για μια πιο πολιτισμένη ζωή και 

μπορεί να αναλογισθεί για τη διαφορά που 

υπάρχει μεταξύ Ευρωπαίων και Αμερικανών από 

τη μια και των άλλων βάρβαρων λαών του νέου 

κόσμου από την άλλη.  

 

 

Ορθώς λοιπόν, από διάφορα έργα συγγραφέων 

προκύπτει με καθαρότητα ότι οι ιδρυτές των 

μεγάλων πόλεων και κρατών περιέβαλλαν με 

υψηλότατη εκτίμηση εκείνους που εργάζονταν. 

Collegia enim et conventus 

artificum instituerunt, veluti Numa 

Πράγματι, θεσμοθέτησαν νόμους και ενώσεις 

εργαζομένων, όπως έκανε ο Νουμίτωρ, που, 



 

 

Pompilius, qui Plutarcho referente 

summam ob id promeruit 

admirationem, quod artifices 

secundum artificia diviserit, ut 

suum peculiare corpus haberent 

tibicines, suum aurifices, architecti, 

tinetores, sutores, coriarii, fabri 

aerarii, figuli etc. 

σύμφωνα με όσα αναφέρει ο Πλούταρχος, ήταν 

άξιος μεγάλου θαυμασμού, αφού ένωσε τους 

εργάτες με βάση τον τύπο της εργασίας που 

ασκούσαν και έτσι οι φλαουτίστες είχαν μια 

ξεχωριστή δική τους ένωση, άλλη είχαν οι 

χρυσοχόοι, άλλη οι αρχιτέκτονες, οι βαφείς, οι 

υποδηματοποιοί, οι εκδορείς, οι αγγειοπλάστες, οι 

χαλκουργοί, κτλ.. 

Collegium quoque mercurialium 

Appio Claudio et P. Servilio coss. 

institutum apud Livium legimus; sic 

autem mercatorum conventum 

appellabant eo quod Mercurium 

mercaturae praesidem colerent,  

quo pacto etiam Plato in libro de 

legibus literis prodidit, opificum 

genus Vulcano et Minervae, 

operosis Diis, esse consecratum. 

Ο Λίβιος* αναφέρει ότι στα χρόνια της υπατείας 

του Άππιου Κλαύδιου* και του Πλίνιου ερβίλιου*, 

θα θεσμοθετούνταν ακόμα και μία ένωση των 

"ερμικών" –έτσι προσονομάζονταν οι έμποροι, 

επειδή τιμούσαν τον Ερμή, προστάτη του εμπορίου,  

ενώ, όπως γράφει ο Πλάτων στο βιβλίο του 

"Νόμοι", οι τεχνίτες είχαν προστάτες τους τον 

Ήφαιστο και την Αθηνά, θεότητες αφοσιωμένες 

στην εργασία. 

Quibus porro juribus ac privilegiis 

haec artificum collegia gauderent, 

tradit Sigonius noster de jure antiquo 

Romanorum, et Guidus Pancirolus de 

notitia utriusque imperii.  

Admittebantur enim ad suffragia et 

honores, unde infert idem Sigonius, 

artifices in Romanorum civium 

censu fuisse descriptos. In Pandectis 

quoque et Codicibus 

naviculariorum, fabricantium fit 

mentio,  

Ο Sigonio και ο Guido Panciroli στο "De jure antiquo 

romanorum" και στο "De notitia utriusque imperii" 

θυμίζουν ποια δικαιώματα και πλεονεκτήματα 

απολάμβαναν οι τεχνίτες.  

 

Ήταν αποδεκτοί στην ψηφοφορία και στα δημόσια 

αξιώματα και από αυτό ο Sigonio συμπεραίνει ότι 

οι τεχνίτες ήταν εγγεγραμμένοι στους 

απογραφικούς καταλόγους των Ρωμαίων πολιτών. 

Επίσης στους πανδέκτες και τους κώδικες γίνεται 

μνεία των ναυπηγοξυλουργών .  

sicuti etiam apud Cajum J. C. in 

lib.1, §. Quod cujuscumque 

universitatis nomine vel contra eam 

agatur, ubi collegia ista artificum 

descibuntur una cum illorum 

juribus et privilegiis, ut illis ad 

instar reipublicae liceret res suas 

agere, legatum capere, leges sibi 

condere, dummodo publicis legibus 

non adversarentur,  

 

το πρώτο βιβλίο του "Πολιτικού Δικαίου" (Diritto 

Civile) του Γάιου, στις παραγράφους "περί όσων 

πράττονται εις το όνομα εκάστης ένωσης ή εναντίον 

της", γίνεται λόγος γι' αυτή την ένωση των 

εργατών και για τα δικαιώματα και τα 

πλεονεκτήματα που τους είχαν παραχωρηθεί. 

Όπως ένα μικρό κράτος, μπορούσαν να 

διαχειρίζονται τα συμφέροντά τους, να 

αποδέχονται κληρονομιές και να θεσπίζουν 

κανονισμούς, αρκεί να μην ήταν ενάντιοι στους 

δημόσιους νόμους, όπως αναφέρει ο Παύλος στη 
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ut tradit Paulus in l. cum senatus § de 

rebus dubiis. 

φράση "όταν η Γερουσία<" στην παράγραφο 

"σχετικά με διφορούμενα ζητήματα". 

Vespasianum imperatorem artes 

non solum liberales sed etiam 

illiberales quas mechanicas vocant, 

valde fovisse, ac vilioribus 

artificibus assiduam se exercendi et 

lucri captandi occasionem 

praestitisse refert Suetonius, adeo ut 

cuidam architecto jactanti, quod 

parva impensa ingentem molem in 

Capitolium posset, perducere, 

responderit, sineret, se suam 

plebeculam pascere. 

Ο ουητώνιος* διηγείται ότι ο αυτοκράτορας 

Βεσπασιανός ευνόησε αποτελεσματικά όχι μόνο 

την πνευματική εργασία αλλά επίσης και τη 

χειρωνακτική, που ονομαζόταν μηχανική, και 

προσέφερε ακόμα και στους μετριότερους των 

εργατών συνεχείς ευκαιρίες να εργαστούν και να 

κερδίσουν, τόσο που σε έναν αρχιτέκτονα που 

καυχιόταν ότι μπορεί να μεταφέρει στο Καπιτώλιο 

ένα τεραστίου όγκου έργο με μικρά έξοδα, 

απάντησε "να μην τον εμποδίζει να δίνει τροφή στο 

λαό του". 

Quoniam igitiur non solum 

antiquiitus, verum nostris quoque 

temporibus in bene constitutis 

civitatibus, pro bono artificum 

regimine conditae sunt leges, 

aequum est pariter, ut in benefìcium 

ac solamen corum, quos tanti facit 

jurisprudentia, ars medica quoque 

symbolum suum conferat, et 

peculiari studio, quod adhuc 

neglectum, eorum incolumitati 

prospiciat, ut, quantum licet, 

innoxie artem, cui se addixerint, 

exercere valeant. 

Αφού λοιπόν όχι μόνο στο παρελθόν αλλά ακόμα 

και στον καιρό μας στις καλώς ρυθμισμένες 

κοινωνίες έχουν θεσμοθετηθεί νόμοι υπέρ των 

εργατών, είναι άλλο τόσο ορθό και η Ιατρική 

επίσης να συνεισφέρει στην ανακούφιση αυτών 

τους οποίους το Κράτος φροντίζει να ευνοεί. 

Επιπλέον είναι ορθό να φροντίσει για την υγεία 

τους με ένα ιδιαίτερο αίσθημα καθήκοντος που έως 

σήμερα απουσίαζε, έτσι που να μπορούν να 

ασκούν κατά το δυνατόν δίχως κίνδυνο τη 

δραστηριότητα στην οποία έχουν αφιερωθεί.  

Ego quidem pro viribus effeci, quod 

potui, neque indecorum credidi, in 

viliores officinas pedem quandoque 

immitere, et (quando nostra hac 

aetate medicina ad mechanismum 

tota pene redacta est, et scholae nil 

magis quam automatismum 

crepant) artium mechanicarum 

secreta contemplari. 

Από τη μεριά μου έκανα όλα αυτά που σκεφτόμουν 

ότι ήταν ορθό να κάνω και δεν αισθάνθηκα 

μειωμένος όταν, για να παρατηρήσω όλα τα 

χαρακτηριστικά της χειρωνακτικής εργασίας, 

έμπαινα στα ταπεινότερα από τα εργαστήρια των 

τεχνουργών. Από την άλλη, στην εποχή μας ακόμα 

και η Ιατρική χρησιμοποιεί παρατηρήσεις 

προερχόμενες από τη Μηχανική.  

Veniam tamen, penes ingenuos 

professores praecique, 

impetraturum me spero, dum satis 

perspectum est, non omnes artes in 

Με ενδιαφέρει να σημειώσω, ιδίως προς τους 

συναδέλφους μου ιατρούς, ότι είναι δυνατόν να 

βρουν όλες τις περιπτώσεις εργασιών που 

περιγράφω και εκτός τούτου, ότι οι ίδιες εργασίες 



 

 

una civitate ac regione exerceri, cum 

juxta locorum diversitatem varia ac 

diversa artium genera exerceantur, e 

quibus varii morbi suboriri possint. 

Ex artificum tabernis igitur, quae in 

hac re gymnasia sunt, ubi quis 

eruditior evadat, eruere conatus 

sum, quidquid curiosorum palato 

possit magis sapere, et, quod 

praecipuum est,  

cautiones medicas pro morborum, 

quibus artifices tentari solent, tum 

curatione tum praeservatione 

suggerere. 

σε μερικές περιοχές μπορεί να ασκούνται με 

διαφορετικό τρόπο. Αυτό σημαίνει ότι από καιρού 

εις καιρόν οι προκαλούμενες από αυτές τις 

εργασίες ασθένειες μπορεί να είναι διαφορετικές 

από εκείνες που περιγράφω. Προσπάθησα να 

συλλέξω όλες τις ενδιαφέρουσες παρατηρήσεις και 

να σχηματοποιήσω οδηγίες στα ίδια τα εργαστήρια 

των τεχνουργών, δηλαδή άμεσα στο χώρο –όπως 

είναι ορθό– πράγμα σημαντικότερο τόσο για τη 

θεραπεία όσο και για την πρόληψη ασθενειών που 

συνήθως βαραίνουν τους εργαζομένους. 

Medicus itaque in suo ad infirmum 

aliquem e plebe curandum ingressu 

non tam subito, ut venit, manum 

pulsui apponat, sicuti ut plurimum 

neglecta cubantis conditione fieri 

assolet, neque, stans deliberet, quid 

agendum, de humano corio tam 

facile ludendo, sed paululum 

tamquam judex dignetur considere, 

si non super auratam sellam, uti 

apud magnates mos est, saltem 

super scamnum tripes aut abacum, 

hilarique vultu percunctari aegrum, 

ac ea disquirere, quae cum artis 

praecepta tum pietatis officia 

exposcunt.  

Ο ιατρός λοιπόν, που καλείται να θεραπεύσει έναν 

εργάτη δεν πρέπει, όπως συνήθως κάνει, να του 

πιάσει αμέσως το σφυγμό, χωρίς να πληροφορηθεί 

για την κατάστασή του, ούτε πρέπει γρήγορα να 

αποφασίσει τι θα κάνει. Ο ιατρός, όπως κάνει ο 

δικαστής, πρέπει να καθίσει ακόμα και σε ένα 

σκαμνάκι ή σε έναν πάγκο, όταν δε βρίσκει μία 

χρυσοποίκιλτη πολυθρόνα, όπως συμβαίνει στα 

σπίτια των πλουσίων. Πρέπει να μιλήσει 

εμπιστευτικά με τον ασθενή και να ξέρει να 

αποφασίζει αν είναι αναγκαίο να δώσει ιατρικές 

συμβουλές ή αν είναι αναγκαίο να υπερισχύσουν 

συμπεριφορές κατανόησης και οίκτου. 

Multa sunt, quae medicus ad 

aegrotum accedens ab aegro ipso 

seu assidentibus sciscitari debet e 

divini praeceptoris oraculo. Cum ad 

aegrotum deveneris, interrogare oportet, 

quae patiatur, et ex qua causa, et quot 

jam diebus, et an venter secedat, et quo 

victu utatur, verba sunt Hippocratis in 

libro de affectionibus;  

 

 

Πολλές είναι οι ερωτήσεις που ο ιατρός πρέπει να 

απευθύνει στον ασθενή ή σε αυτούς που τον 

φροντίζουν. Ο Ιπποκράτης λέει: " Ὅταν δέ ἐπί 

νοσέοντα ἀφίκῃ, ἐπανερωτᾶν χρἧ ἇ πάσχει, καί  ἔξ 

ὄτου, καί ποσταῖος, καί τήν κοιλίην εἴ  διαχωρέει, 

καί δίαιταν ἤντινα διαιτᾶται, ..." (Περί Παθών - 37). 

Δηλαδή, "Όταν επισκέπτεσαι έναν άρρωστο, πρέπει 

να ρωτάς από τι πάσχει, από ποια αιτία, από πότε, 

αν ενεργείται και ποια δίαιτα ακολουθεί...".  
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liceat quoque interrogationem hanc 

adjicere: et quam artem exerceat. 

ε όλες αυτές τις ερωτήσεις πρέπει να προστεθεί 

άλλη μία: "Τι εργασία κάνει;". 

Quamvis autem haec interrogatio ad 

causas occasionales referri possit, 

illius tamen speciatim meminisse, 

ubi plebejus aliquis curandus 

habeatur, peropportunum imo 

necessarium existimo, quod tamen 

in praxi perraro observari video, 

vel, si curanti medico aliunde 

constet, parum adverti, cum tamen 

ad feliciorem curationem non leve 

momentum praestet hujusmodi 

animadversio. 

Όταν ο ασθενής ανήκει στο λαό, η ερώτηση αυτή 

αποβαίνει σημαντική, αν όχι αναγκαία, εκτός των 

άλλων και για την εξατομίκευση της αιτίας της 

ασθένειας. πανίως συμβαίνει στην πράξη ο 

ιατρός να κάνει αυτή την ερώτηση στους ασθενείς. 

Αλλά ακόμα και όταν για κάποιο λόγο είναι 

γνώστης του είδους της ασκούμενης από τον 

ασθενή εργασίας, ο ιατρός δεν τη λαμβάνει υπόψη, 

υπονομεύοντας με τον τρόπο αυτό την 

αποτελεσματικότητα της θεραπείας.  

Hunc igitur tractatum meum in 

reipublicae bonum, aut saltem in 

artificum solamen, licet minus 

artificiose conscriptum, humaniter 

excipe, amice, lector, ac, si lubet, 

 

Da veniam scriptis, quorum non gloria 

nobis 

Causa, sed utilitas officiumque fuit. 

Δέξου λοιπόν καλοπροαίρετα, φίλε αναγνώστη, 

αυτή μου την πραγματεία, πιθανώς γραμμένη με 

λίγη τέχνη αλλά με την πρόθεση να προσφέρει 

στην κοινωνία ή τουλάχιστον να ανακουφίσει τους 

εργάτες. Ή αν προτιμάς:  

 

"Δέξου αυτό το έργο, που είναι εμπνευσμένο όχι 

από την επιθυμία της δόξας, αλλά από αίσθημα 

καθήκοντος και ενδιαφέρον για τους άλλους". 
 

 

 

 

 

 

 

(*)Praefatio (Πρόλογοσ) τθσ πραγματείασ του Ramazzini, De Morbis Artificum Diatriba 
(Περί των πακϊν των τεχνουργϊν ι  Οι αςκζνειεσ των εργατϊν) λατινικά και ελλθνικά  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
O άνθρωπος κατά τον ρουν της μυστηριώδους ζωής του  

Kατέλιπεν εις τους απογόνους του δείγματα πολλαπλά και αντάξια της αθανάτου 

καταγωγής του  

Όπως επίσης κατέλιπεν ίχνη των ερειπίων τού λυκαυγούς χιονοστιβάδας ουρανίων 

ερπετών χαρταετούς αδάμαντας και βλέμματα υακίνθων  

Eν μέσω αναστεναγμών δακρύων πείνης οιμωγών και τέφρας υπογείων φρεάτων. 

 
 
 
Νίκος Γκάτσος, Αμοργός 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ  Α’ 

 

Ιστορική Αναδρομή 
 

 

«Θεωρώ χρέος μου να επαναστοχαστώ το παρελθόν  
όπως όταν κοιτάς πίσω σου  

στο καθρεφτάκι του αυτοκινήτου 
 που οδηγείς προς τα μπρος….» 

 

 

Πριν από πέντε δισεκατομμύρια χρόνια το Ηλιακό μας Σύστημα ήταν γεμάτο 

από άμορφα, πολύχρωμα σύννεφα αερίων και σκόνης. Ύλη σκορπισμένη από απόμακρα 

εκρηγνυόμενα άστρα, που πλανιόντουσαν στο κενό και αναμιγνύονταν με άλλα αέρια 

σύννεφα, σχηματίζοντας έτσι θύλακες μεγαλύτερης πυκνότητας που προσέλκυαν όλο 

και περισσότερη ύλη με τη δύναμη της βαρύτητας τους.  

Εκατομμύρια χρόνια πέρασαν μέχρις ότου κάποια μικρή αστάθεια, που ίσως 

ήταν η έκρηξη ενός κοντινού άστρου, να ταράξει την ισορροπία του νεφελώματος με 

αποτέλεσμα τη συμπύκνωση του προς το κέντρο. Και καθώς η βαρύτητα έσπρωχνε τα 

άτομα όλο και πιο κοντά το ένα στο άλλο, οι συγκρούσεις τους παρήγαγαν θερμότητα. Ο 

πυρήνας του νέφους έφτασε στη θερμοκρασία των 15 εκατομμυρίων βαθμών Κελσίου. Οι 

πυρηνικές αντιδράσεις άρχισαν να μεταστοιχειώνουν το υδρογόνο σε ήλιο και να 

μετατρέπουν, κάθε δευτερόλεπτο, 4 εκατομμύρια τόνους ύλης σε ενέργεια. Ο Ήλιος είχε 

πάρει πια τη θέση του ανάμεσα στα άλλα άστρα του Γαλαξία μας.  

Χιλιάδες αιώνες πέρασαν από τότε, και οι υπερθερμασμένες σφαίρες των 

πλανητών άρχισαν να κρυώνουν. Την εποχή εκείνη, η επιφάνεια του νεογέννητου 

πλανήτη μας βρισκόταν σε ημίρρευστη κατάσταση. Από τον ουρανό, χιλιάδες μικρά και 

μεγάλα μετέωρα βομβάρδιζαν συνεχώς από τη μιαν άκρη στην άλλη τον νεαρό μας 

πλανήτη. Τα απομεινάρια αυτά της αρχικής δημιουργίας, γεμάτα από πλούσια 

κοιτάσματα οργανικών μορίων και παγωμένου νερού, εμπλούτισαν ακόμη περισσότερο 

τη χημική αφθονία της πρωτόγονης Γης μας. 

Εκατομμύρια χρόνια πέρασαν από τότε και η Γη άρχισε να κρυώνει. Τεράστιες 

χαράδρες παραμόρφωναν την επιφάνεια, ενώ οι εκρήξεις των ηφαιστείων υπενθύμιζαν 

τη μεγάλη θερμότητα που ήταν φυλακισμένη στο εσωτερικό της. Μαζί με τη λάβα 

τεράστιες ποσότητες αερίων αναδύθηκαν στην επιφάνεια: άζωτο, διοξείδιο του άνθρακα, 



 

 

αμμωνία, μεθάνιο και υδρατμοί περιέβαλαν τη Γη σχηματίζοντας την πρώτη της 

ατμόσφαιρα, μιαν ατμόσφαιρα εντελώς διαφορετική από αυτήν που γνωρίζουμε σήμερα. 

Με την πάροδο εκατομμυρίων χρόνων, με τη βοήθεια της υπεριώδους 

ακτινοβολίας του Ήλιου, χάρη στις συνεχείς ηλεκτρικές εκκενώσεις των κεραυνών και 

τα πρωτογενή χημικά συστατικά της ατμόσφαιρας, άρχισε να δημιουργείται κάτι το 

υπέροχο και μυστηριώδες. 

Τα διάφορα μόρια, στις χλιαρές θάλασσες και στους ωκεανούς, άρχισαν να 

συγχωνεύονται σε όλο και πιο πολύπλοκες χημικές ενώσεις, σχηματίζοντας έτσι τα 

πρώτα αμινοξέα, πυρηνικά οξέα και πρωτεΐνες. Τα χημικά αυτά συστατικά ενώθηκαν σε 

τυχαίους συνδυασμούς άπειρες φορές, έως ότου, πριν από 4 δις χρόνια περίπου, 

δημιουργήθηκε ένα μόριο που μπορούσε να αντιγράψει τον εαυτό του: ήταν ο πρώτος 

ζωντανός οργανισμός, που γεννήθηκε πάνω στη Γη5. 

 

Υπήρξε ένας καιρός που η Ανθρωπότητα δεν υπήρχε. Η Γη τότε παρουσίαζε μια 

όψη όχι πολύ διαφορετική από ό,τι σήμερα. Ο τόπος της ευφυούς και δραστήριας ζωής 

που περιβάλει την επιφάνειά της, ο τόπος αυτών των πολυάνθρωπων πόλεων, των 

χωριών μας και των κατοικιών μας, των καλλιεργημένων πεδιάδων, των αμπελιών και 

των κήπων. Δρόμοι και σιδηρόδρομοι, κανάλια, μηχανουργεία, εργαστήρια, κτήρια, 

μνημεία και ναοί. Από όλα αυτά η ατελείωτη ανθρώπινη δράση αποκομίζει κέρδος από 

όλες τις δυνάμεις της φύσης, εισχωρεί στα έγκατα της γης, εξερευνά τα αινίγματα του 

ουρανού, μελετά τα γεγονότα του Σύμπαντος και φαίνεται να συμπυκνώνει σε αυτή την 

ίδια, ολόκληρη την ιστορία της δημιουργίας.  

Τότε, δεν υπήρχαν παρά άγρια κι αδιάβατα δάση, ποτάμια που έτρεχαν ήσυχα 

ανάμεσα σε βουνά δίχως ανθρώπινη παρουσία που να τα θαυμάζει, κοιλάδες χωρίς ίχνος 

καλύβας που να καπνίζει, εσπερινούς δίχως ύμνους και έναστρες νύχτες χωρίς κανέναν 

να εκθαμβώνεται. Ούτε επιστήμη, ούτε λογοτεχνία, ούτε τέχνες, ούτε βιομηχανία, ούτε 

πολιτική, ούτε ιστορία. Χωρίς λόγο, μυαλό  και σκέψη.6 

Εκείνη την εποχή τα δράματα και οι κωμωδίες της ανθρώπινης ζωής ήταν 

άγνωστα στον πλανήτη μας. Η στοργή, το μίσος, η αγάπη και η ζήλια, καλοσύνη και 

κακία, ενθουσιασμός, θαυμασμός, θυσία και όλα τα ευγενή ή μοχθηρά συναισθήματα 

που φτιάχνουν την ανθρώπινη ύπαρξη, δεν είχαν ακόμη γεννηθεί εδωπέρα. 

                                                 
5
 ιμόπουλοσ Π. Διονφςθσ, ΞΑΚΘΠΕΦΛΡΘ, ΕΥΨΑ ΘΠΕΦΕΧ, 20/2/05  

6
 www.cronologia.it  Michele Squillaci, Franco Gonzato 
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Από τον σχηματισμό της Γης, από όταν αποσχίστηκε από το ηλιακό νέφος, 

ψύχθηκε και υπάρχει ως πλανήτης, πέρασαν εκατοντάδες εκατομμύρια χρόνια για να 

καταστεί κατοικήσιμος και άλλα εκατομμύρια και εκατομμύρια χρόνια για να φθάσουμε 

στην αυγή της ανθρωπότητας. Εποχές που προηγήθηκαν της πρωτόγονης, όταν η ζωή 

αντιπροσωπευόταν μόνο από κατώτερα είδη, άλγη, οστρακοειδή, ασπόνδυλα, κ.ά..  

Μπροστά σε αυτό τον κύκλο απέραντων εποχών, μετά την εμφάνιση των 

ανώτερων ζωικών ειδών, η γένεση των προϋποθέσεων για το πρώτο ανθρωποειδές, 

καλύπτει το διάστημα 4-5 εκατομμυρίων χρόνων, ένα χιλιοστό δηλαδή της συνολικής 

ζωής της Γης που θεωρούμε ότι είναι της τάξεως των 5 δις ετών… 

Κι όμως μόνο τα τελευταία 1.000.000 χρόνια αρχίζει το ημερολόγιο της 

ανθρώπινης ζωής, με τα 900.000 τυλιγμένα στο μυστήριο των σπηλαίων και των 

σπλάγχνων της γης. Τα 100.000 χρόνια μόνο μας δίνουν κάποιες μαρτυρίες της ζωής 

των προγενητόρων μας. 

Αλλά και αυτά τα 100.000 αποτελούν μόνο την αυγή! Στα 40.000 τελευταία 

βρίσκουμε την έκφραση μιας ανώτερης ευφυΐας και για τα πρώτα 30.000 από αυτά 

πάντως, αν και σημαντικά για τις γνώσεις μας, μόλις πρόσφατα παλαιοντολογία, 

παλαιοανθρωπολογία, γεωλογία και αρχαιολογία, μπόρεσαν να τα ερμηνεύσουν ανάμεσα 

σε έντονες ακαδημαϊκές αντιπαραθέσεις. 

Για να μάθουμε όμως κάτι περισσότερο έχουμε μόνο τα τελευταία 10.000 χρόνια, 

όταν αρχίζουμε να αναγνωρίζουμε ορισμένους τύπους πρωτογενούς επικοινωνίας με τις 

ζωγραφικές απεικονίσεις σε σπήλαια. Ακολούθως, ορισμένοι λαοί με την είσοδο της 

γραφής τα τελευταία 5.000 χρόνια ως οπτική και διαρκής έκφραση της σκέψης και της 

στοιχειώδους πράξης, μας άφησαν πολλές κατανοητές αποδείξεις. Έτσι, με τις μαρτυρίες 

αυτές … 

Από την Εποχή των Πυραμίδων, δεν έχουν επέλθει μέσα σε τόσο λίγο χρόνο 

τόσες αλλαγές, όσες κατά τον 19ο αι., όταν γίναμε θεατές ενός ριζικού μετασχηματισμού 

όλου του ανθρώπινου περιβάλλοντος, σε μεγάλο βαθμό ως αποτέλεσμα της επίδρασης 

των μαθηματικών και των φυσικών επιστημών στην τεχνολογία.7 

Ο άνθρωπος οφείλει την υπέρμετρη νοητική του ανάπτυξη σε μεγάλο βαθμό στην 

ικανότητά του να κατασκευάζει εργαλεία (Homo Faber). Αυτή η πεποίθηση κυριαρχεί, 

όμως όταν έρθουμε στην χαραυγή της ιστορίας, βρίσκουμε στοιχεία που την καθιστούν 

αμφισβητήσιμη, γιατί πολλά άλλα μέρη του ανθρώπινου πολιτισμού ήταν εξαιρετικά 

                                                 
7
 Unesco, Θ Ιςτορία τθσ Ανκρωπότθτασ, Ψόμοσ A’& B’, Ψεγόπουλοσ, 1970   



 

 

αναπτυγμένα ενώ τα εργαλεία του ήταν ακόμα άτεχνα. Όταν οι Αιγύπτιοι και οι 

Μεσοποτάμιοι είχαν επινοήσει τη συμβολική τέχνη της γραφής, χρησιμοποιούσαν 

ακόμα ξύλινες αξίνες και πέτρινα τσεκούρια. Ο άνθρωπος πλεονεκτούσε ήδη στην 

οργάνωση, τη στιγμή που έγινε κάτι περισσότερο από σκέτο ζώο, δεμένο αιώνια στον 

κύκλο της διατροφής, του ύπνου, της σεξουαλικής συνεύρεσης και ανατροφής των 

μικρών.  

Συνοπτικά: όρθια στάση, ευρέως φάσματος στερεοσκοπική έγχρωμη όραση, 

ικανότητα να βαδίζει με τα δύο πόδια και με ελεύθερα έτσι τα χέρια για σκοπούς άλλους 

από την διατροφή και την μετακίνηση.8 

Οι απεραντοσύνη του χρόνου και του χώρου πάντα μας τρομάζει αλλά δίχως τον 

άνθρωπο αποτελούν κούφιες καυχησιολογίες. Ο χρόνος δεν έχει κανένα νόημα, εκτός 

από τον άνθρωπο που έμαθε να μετράει τα έτη. Η ίδια η ιδέα του «έτους» είναι 

αποτέλεσμα της παρατήρησης, της προσοχής που έδωσε ο άνθρωπος στις 

επαναλαμβανόμενες κινήσεις, τα εποχικά συμβάντα, τους βιολογικούς ρυθμούς, τις 

μετρήσιμες αλληλουχίες συμβάντων. Ακριβώς αυτή η ικανότητα του ανθρώπου να 

σκέφτεται προς τα πίσω και προς τα μπροστά δημιουργεί, μετρά και υπολογίζει τον 

χρόνο. Το σύμπαν είναι άχρονο, άψυχο, άμορφο, κενό νοήματος. Το νόημα ζει και 

πεθαίνει με τον δημιουργό του, τον άνθρωπο.  

Οι φυσικές συνθήκες που κυβερνούν τη ζωή περικλείουν και τον άνθρωπο: η 

εσωτερική του θερμοκρασία πρέπει να διατηρείται μέσα στα πλαίσια λίγων βαθμών 

Κελσίου. Η οξεοβασική ισορροπία στο αίμα του είναι ακόμα πιο εύθραυστη. Οι φάσεις 

της σελήνης ή οι αλλαγές του καιρού έχουν, θέλοντας και μη, φυσιολογικές ή νοητικές 

απηχήσεις. Όλες οι καθημερινές του ασχολίες, τροφή, εργασία, ζευγάρωμα, είναι 

αναγκαίες και άρα σημαντικές, αλλά μόνο επειδή ζωοδοτούν τη συνειδητή του 

συμμετοχή στη δημιουργική διαδικασία. 

Ο άνθρωπος ‘άνθησε’ σε ευνοϊκές συνθήκες υπό τις οποίες έχουν διαμορφωθεί 

και αναπαραχθεί αναρίθμητοι άλλοι οργανισμοί (πάνω από 600.000 είδη φυτών και 

1.200.000 είδη ζώων). Αυτοί συνδιαμόρφωσαν το περιβάλλον που οι ανθρώπινοι 

πληθυσμοί αυξήθηκαν και διαφοροποιήθηκαν. Η ποικιλία αυτή και κυρίως η 

διατήρηση της αποτέλεσε προϋπόθεση της ανθρώπινης ευημερίας. Μολονότι για την 

απλή επιβίωση του ανθρώπου πολλά είναι ίσως περιττά, ήταν το ερέθισμα για το 

                                                 
8
 Porter R., The greatest benefit to mankind: a medical history of humanity from antiquity to the present. Fontana 

Press, London1997. 
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φιλέρευνο μυαλό του. ¨Περικόψτε την υπερβολή του, τον ενθουσιασμό του, και τον 

ξεκάνατε¨ ! 

Εξαιτίας της εξαιρετικά πολύπλοκης δομής του ανθρώπινου εγκεφάλου, 

αβεβαιότητα, απροβλεπτότητα, αντιπροσαρμοστικότητα και δημιουργικότητα (δηλαδή 

ένσκοπη καινοτομία σε αντιδιαστολή προς την τύχη) είναι συγκροτητικές λειτουργίες. 

Μόνο για την αφηρημένη σκέψη, ο εγκέφαλος μας περιέχει 10.000 φορές περισσότερες 

συνιστώσες από τον περιπλοκότερο ηλεκτρονικό υπολογιστή.  

Ένας  από τους ακριβέστερους χαρακτηρισμούς της ιδιάζουσας φύσης του 

ανθρώπου διατυπώθηκε στην ασυνήθιστη σήμερα γλώσσα της θεολογίας, από τον 

αναγεννησιακό ουμανιστή Πίκο ντελά Μιράντολα: 

  «Ο Θεός θεώρησε τον άνθρωπο πλάσμα ακαθόριστης φύσης και, δίνοντάς του μια 

θέση στο μέσον του κόσμου, του απευθύνθηκε ως εξής: ¨Αδάμ, δεν έχουμε να σου 

δώσουμε ούτε ένα παγωμένο σώμα ούτε μια προσιδιάζουσα μορφή• έτσι, ανάλογα με την 

επιθυμία και την κρίση σου, θα έχεις και θα κατέχεις όποια κατοικία, όποια μορφή και 

όποιες λειτουργίες επιθυμήσεις. Η φύση όλων των άλλων πραγμάτων είναι 

περιορισμένη και εξαναγκασμένη μέσα στα όρια νόμων που προδιαγράψαμε εμείς. Εσύ, 

που από κανένα όριο δεν εξαναγκάζεσαι… θα ορίζεις από μόνος σου τα όρια της φύσης 

σου… Ως δημιουργός και πλάστης του εαυτού σου σε όποιο σχήμα θελήσεις, θα έχεις τη 

δύναμη να εκφυλιστείς σε κατώτερες μορφές ζωής, που είναι κτηνώδεις. Θα έχεις τη 

δύναμη, από την ψυχή και την κρίση σου, να ξαναγεννηθείς σε ανώτερες μορφές, που 

είναι θεϊκές».9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
9
 Oratio de hominis dignitate, ProgettoPico [Universita di Bologna & Brown University], 

www.brown.edu/Departments/Italian_Studies/pico/  
[Περί τθσ ανκρϊπινθσ αξιοπρζπειασ, βλ. μτφ. Γ.Ππλάνασ περιοδικό ‘θ λζξθ’ τευχ. 94+ 
 



 

 

 

A.1 Η Ιστορία ως μάθημα επιβίωσης 

 

 

Ο μεγάλος φιλόσοφος του 19ου αι. οπενχάουερ ισχυρίστηκε πως 

προκειμένου να αποκτήσουμε μια καθολική εικόνα ενός προβλήματος, πρέπει 

να ταξιδέψουμε πενήντα χρόνια μπροστά και να χρησιμοποιήσουμε το 

τηλεσκόπιο αντίστροφα, για να δούμε τη σφαιρική εικόνα μιας κατάστασης 

και να ξεδιπλωθεί η πραγματική αξία των πράξεων μας μέσα από την εκ των 

υστέρων γνώση. Έτσι αυτό που θεωρούμε μεμονωμένο επεισόδιο δεν είναι 

παρά ένας κρίκος μιας μεγαλύτερης αλυσίδας. Ο καθηγητής με το τηλεσκόπιο 

που κατασκοπεύει το παρελθόν, επισημαίνει τις επαναλήψεις και τα λάθη και 

δεν διστάζει, αν χρειαστεί, να πάρει το δικό του μερίδιο ευθύνης με τις πράξεις 

του ή ακόμα και τη ζωή του, απέναντι στην εξέλιξη της ανθρωπότητας.10 

Ερμηνεύοντας τις συνθήκες εργασίας μιας κάποιας εποχής δεν θα 

πρέπει να αρκεστούμε στην απλή περιγραφή των αιτίων. Θα πρέπει, 

ιεραρχώντας τα αίτια, να τα εντάξουμε σε ένα «αιτιακό πλέγμα» και να 

προσπαθήσουμε να εξηγήσουμε πώς εξελίσσεται και πώς λειτουργεί 

δυναμικά μέσα στον χρόνο *ως φαύλος ή αγαθός κύκλος ή σπείρα+. Έτσι, θα 

μπορέσουμε να δούμε ποιες είναι οι συνέπειες αυτού του αιτιακού πλέγματος 

και πώς γίνονται, με τη σειρά τους, αίτια για νέες καταστάσεις. 

Η μόνη βεβαιότητα αφορά την αβεβαιότητα για τις προβλέψεις. 

Είμαστε ακριβείς κατά 95%. Υανταστείτε ότι ρίχνουμε σε ένα ρυάκι πέντε 

διαφορετικές χρωστικές. Μερικά μέτρα πιο κάτω ίσως τα χρώματα 

διατηρούνται ακόμα και έτσι μπορούμε να βεβαιώσουμε τι ακριβώς συνέβη 

λίγο πριν στο ρυάκι. Όμως αν πάμε αρκετά μέτρα πιο κάτω, οι χρωστικές 

έχουν μπερδευτεί και με την παρεμβολή μιας πέτρας ή ενός πουλιού. Έτσι 

είναι μάλλον αδύνατον να μάθουμε πόσες και ποιες χρωστικές «έπεσαν» πιο 

                                                 
10

 Ψηζραρντ  Ρτόνοβαν, Το Τθλεςκόπιο του Σοπενχάουερ, Εκδ. Ξζδροσ, 2005 
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πάνω και αδυνατούμε να συνδέσουμε με βεβαιότητα το αποτέλεσμα με την 

πραγματική αιτία.  

Τπάρχει η ποιητικά λεγόμενη θεωρία του «χάους» που μας λέει πως 

ανάμεσα στις δικές μας προσπάθειες υπάρχει ο πλούσιος, απέραντος και 

ποικίλος κόσμος των λεπτών αποχρώσεων και της ασάφειας, εκεί που 

βιώνεται η αληθινή ζωή! Έτσι κάποια πράγματα που τα θεωρούμε ασήμαντα 

καταλήγουν να έχουν πρωταγωνιστικό ρόλο στην εξέλιξη των γεγονότων. Η 

ασήμαντη πράξη ενός άγνωστου μανάβη στην Σσεχοσλοβακία να υποστείλει 

από το μαγαζί του την υποχρεωτική πινακίδα «προλετάριοι όλων των χωρών 

ενωθείτε!» οδήγησε σε αλυσιδωτές αντιδράσεις που κατέληξαν στη λεγόμενη 

«βελούδινη επανάσταση». Η δύναμη της αδυναμίας! Ή όπως έλεγε ο ηγέτης 

της Βλάτισλαβ Φάβελ «καθένας από εμάς είναι ένας κρυφός βαθμός 

ελευθερίας». 

Είναι όμως σήμερα δυνατή μια διεπιστημονική προσέγγιση του 

ιστορικού γίγνεσθαι με επιστημολογική τεκμηρίωση ; Ναι, χάρη στην 

αλματώδη ανάπτυξη μεθόδων και μέσων που έχουν την δυνατότητα 

θεωρητικής και πρακτικής υποστήριξης της δημιουργικής επικοινωνίας 

διαφόρων επιστημονικών κλάδων. «Η ιστοριογραφία είναι έργο 

διεπιστημονικό» υποστήριζε ο δάσκαλος της νεοελληνικής ιστοριογραφίας 

Νίκος βορώνος11 «ο ρόλος όμως του ιστορικού δεν είναι να περισυλλέξει τους 

προβληματισμούς και τις μεθοδολογίες των επιστημών, αλλά να καταφέρει σε 

μια υπέρτατη σύνθεση να δημιουργήσει μια ιδιαίτερη μεθοδολογία της 

ιστορίας». 

Τέλειωσε η ιστορία της ανθρωπότητας; Μάλλον, τελικά όχι. Έχουμε 

εισέλθει σε μια εντελώς νέα ιστορική εποχή. Ζήσαμε την κρίση των 

κοινωνικών ουτοπιών αλλά και την ύβρι της τεχνολογικής «προόδου» ως προς 
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 Νίκος Γ.βορώνος, Επισκόπηση της Νεοελληνικής ιστορίας, Θεμέλιο, 1978 



 

 

τα όρια της ανάπτυξης. Η ανθρώπινη ιστορία παραμένει μια διαρκής πάλη. Η 

χωρίς τέλος αναζήτηση της ‘ευτυχίας’ και της ελευθερίας. Ένα διαρκώς 

άπιαστο ιδεώδες. 

Σο ποίημα που θα συνοδεύει για πάντα το ταξίδι του ανθρώπου στον 

κόσμο, είναι η «Ιθάκη» του Κ.Π.Καβάφη. την «Ιθάκη» βέβαια συνυπάρχουν 

σκοπός και ταξίδι. Ωστόσο, το σημαντικό παραμένει, κατά τη γνώμη μας, το 

ταξίδι. Ίσως δεν θα πραγματοποιούνταν ποτέ χωρίς τον σκοπό, αλλά η 

πραγμάτωση του σχετικοποιεί τον σκοπό, υπερβαίνοντάς τον: «η Ιθάκη σε 

έδωσε τ’ ωραίο ταξίδι – ήδη θα το κατάλαβες οι Ιθάκες τι σημαίνουν».   

Έχει ενδιαφέρον ένα άλμα στο μακρινό παρελθόν της Ιατρικής12, ιδίως 

την περίοδο μεταξύ 300 π.Φ. και 150 μ.Φ., όταν στην Ιατρική επικρατούσαν 

τρεις κύριες τάσεις:  

1. Τπήρχαν όσοι θεωρούσαν ότι ένας καλός ιατρός δεν χρειάζεται να 

ερευνά τα μυστήρια της Υύσης αφού είναι εκτός του ανθρώπινου πεδίου 

νόησης. Έτσι, για την καλή άσκηση της Ιατρικής αρκούσε η εμπειρία.  

2. Έπειτα υπήρχαν αυτοί που προτιμούσαν να ομαδοποιούν τις ασθένειες 

με βάση τα συμπτώματά τους σε 3-4 ομάδες. Έτσι, δεν χρειαζόταν μια 

μεθοδική αντιμετώπιση των ασθενειών. 

3. Σέλος, ορισμένοι πίστευαν ότι μπορούσαν να θεραπεύσουν το πάσχον 

σώμα μόνο δια μέσου της μελέτης των φυσικών του λειτουργιών. 

ήμερα είναι σαφές ότι η «επιστημονικότερα» ορθή τάση ήταν η τρίτη. Ο 

Γαληνός και οι ιατροί της Αλεξάνδρειας πρακτικά έκαναν μια σύνθεση αυτών 

των τριών τάσεων αντίληψης και άσκησης της Ιατρικής Σέχνης. Σο 

αντικείμενό της θα είναι η Τγεία. Έπρεπε λοιπόν να γνωρίζουν τις μεθόδους 

αποκατάστασής της όταν εξέλιπε και διατήρηση της όταν υπήρχε. Ο Γαληνός 

                                                 
12 Grmek D. Mirko, "Οι αςκζνειεσ ςτθν αυγι του δυτικοφ πολιτιςμοφ",  Εκδ.Χατηθνικολι,1989 
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έθεσε τις βάσεις της Προληπτικής Ιατρικής «ποντάροντας» στην διατήρηση 

της υγείας και όχι στις ασθένειες. 

Έτσι, γεννήθηκε η Υυσιολογία, δηλαδή η μελέτη της φύσης του 

ανθρώπινου σώματος που διατηρήθηκε κατά τον Μεσαίωνα μέχρι την 

Αναγέννηση. Έτσι, η Ιατρική ήταν η τέχνη χειρισμού και αντιμετώπισης του 

ανθρώπινου σώματος ώστε να διατηρηθεί η υγεία. Διακρίνονταν στην 

Θεωρητική Ιατρική που περιελάμβανε την Υυσιολογία, την Παθολογία και 

την ημειωτική και στην Πρακτική Ιατρική που περιελάμβανε την Τγιεινή και 

την Θεραπεία. Για περισσότερο από 1200 χρόνια αυτές οι πέντε αποτελούσαν 

τις βασικές διδασκαλίες της Ιατρικής.13 

Αλλά η Ιατρική παρέμενε ακόμη Σέχνη. Η «ενδοξοτέρα» αλλά πάντως 

τέχνη και όχι επιστήμη. Πότε μετεξελίχθηκε σε επιστήμη; Είναι δύσκολο να 

προσδιοριστεί. Ορισμένοι τοποθετούν το όριο μετάβασης στο 1543 όταν ο 

Andreas Vesalius, που σπούδασε Ιατρική στο Παρίσι και μόλις 23 ετών 

διορίστηκε καθηγητής της Ανατομίας στο Πανεπιστήμιο της Πάδοβας, 

δημοσίευσε το βασικό βιβλίο της Ανατομίας, De humani corporis fabrica, με 

κατατοπιστικές ξυλογραφίες του Stephen Calcar, μαθητή του Tiziano. 

Είχε προηγηθεί ο Ελβετός θεραπευτής Σheophrastus Bombastus von 

Hohenheim, που αμφισβήτησε τις παραδόσεις του Γαληνού και δεν 

υποκλινόταν μπροστά σε κανένα. Σουλάχιστον ο Γαληνός είχε αναγνωρίσει 

το χρέος του στον Ιπποκράτη. Αυτός είχε διαλέξει το όνομα με το οποίο έμεινε 

γνωστός –Παράκελσος- για να δείξει την ανωτερότητά του ακόμη και από τον 

Κέλσο, τον μεγάλο Ρωμαίο εγκυκλοπαιδιστή. Πλούτισε την Ιατρική με 

ορισμένες ανακαλύψεις μεγάλης πρακτικής σημασίας όπως η πρώτη 

περιγραφή μιας επαγγελματικής πάθησης, της πνευμονικής νόσου των 

                                                 
13 LAIGNEL-LAVASTINE, M. et Colls : Histoire Générale de la Médecine, de la Pharmacie, de l’Art Dentaire 
et de L’Art Vétérinaire, T. 1-2-3, Albin Michel Éditeur, Paris 1949. 
 



 

 

ανθρακωρύχων. την αθανασία πέρασε με μια θεαματική ενέργεια στην αρχή 

της καθηγητικής του σταδιοδρομίας στο πανεπιστήμιο της Βασιλείας. Άρχισε 

το πρώτο του μάθημα καίγοντας όσα βιβλία του Γαληνού μπόρεσε να βρει. Σο 

μήνυμά του προς τους ανατόμους ήταν: αν θέλετε να μάθετε το σώμα 

μελετάτε τον ασθενή και όχι τα εγχειρίδια !  

Άλλοι είδαν το όριο μετάβασης στην πραγματική επανάσταση στην 

Υυσιολογία το 1628 όταν δημοσιεύτηκε το Exercitatio anatomica de motu cordis et 

sanguinis in animalibus του Harvey, όσο κι αν οι Αιγύπτιοι γνώριζαν ήδη τη 

σχέση καρδιάς και αγγείων, όπως αποκαλύπτει ο πάπυρος του Έντγουιν μιθ 

που ανάγεται στο 1700 π.Φ. και αποτελεί την αρχαιότερη χειρουργική 

πραγματεία. Αρκετοί προτιμούν να μην καθορίσουν μια συγκεκριμένη 

ημερομηνία αλλά μια περίοδο όπου η Ιατρική14 διαλύοντας την ομίχλη του 

εμπειρισμού απόκτησε επιστημονική αξία με τις ανακαλύψεις των Redi, 

Spallanzani, Ehrlich, Pasteur, Lister, Claude Bernar. Για π.χ. ο Virchow έγραφε το 

1877 ότι η πραγματική Ιατρική ως επιστήμη είχε ηλικία μόλις 10 ετών !. 

Η Υυσιολογία υπήρξε η πρώτη μεταξύ των Ιατρικών Διδασκαλιών που 

εφάρμοσε την πειραματική μέθοδο που πρότεινε ο Francis Bacon (1561-1626). 

Για να φθάσουμε στην Μέκκα της Αλήθειας, στην Γνώση χρειάζεται, 

ξεκινώντας από την εμπειρία, να εφαρμόσουμε την μέθοδο της πειραματικής 

επαγωγής (εικασίας). Η εμπειρία μας προμηθεύει το πρωτογενές υλικό της 

επιστημονικής έρευνας. Διερευνώντας ένα οποιοδήποτε φυσικό φαινόμενο 

κατ’ αρχάς πρέπει να απαριθμηθούν σε μια tabula presentiae όλες οι 

περιπτώσεις που το γεγονός εμφανίζεται. Οι περιπτώσεις όπου αυτό δεν 

εκδηλώνεται θα περιγραφούν στην tabula absentiae. Σέλος, η tabula graduum μας 

παρέχει τις συνθήκες όπου το γεγονός αυξάνει ή ελαττώνεται. Έπειτα 

διαμορφώνεται μια προσωρινή υπόθεση και τελικά φθάνουμε στη διατύπωση 

του Νόμου, δηλαδή στον τελικό ορισμό του φαινομένου.  

                                                 
14

 CASTIGLIONI, A.: Storia della medicina, 1946 
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Ο Galileo Galilei (1564-1642) υποστήριζε ότι ο άνθρωπος συλλαμβάνει μόνο 

τις αντικειμενικές παραμέτρους της πραγματικότητας, το σχήμα, τον αριθμό, 

κτλ. Ο κόσμος είναι φτιαγμένος από σώματα που καταλαμβάνουν 

γεωμετρικά ένα χώρο και βρίσκονται μεταξύ τους σε σταθερή αριθμητική 

σχέση. Αυτή είναι η Μεγάλη Βίβλος του Θεού που είναι γραμμένη με 

μαθηματικούς όρους. Ο επιστημονικός νόμος βασίζεται στον πειραματισμό 

(επαγωγή). Πρώτα γίνονται αρκετά πειράματα, έπειτα σχηματοποιείται η 

υπόθεση και εξελίσσεται σε νόμο όταν με τον μαθηματικό υπολογισμό είναι 

δυνατόν να επιστρέψουμε σε ειδικά πειράματα. Ο Galileo δεν ήταν αντίθετος 

με την Αριστοτελική συμπερασματική μέθοδο σκέψης αλλά πρότεινε μια 

καταλληλότερη και συνεπώς καλύτερη εφαρμογή της. Η αληθινή επαγωγή 

είναι όταν από λίγες ή ακόμα και μια μόνο περίπτωση μας επιτρέπεται η 

διατύπωση ενός γενικότερου κανόνα, ενός Νόμου.15 

Είναι εντελώς ασύλληπτο ότι μπορεί κανείς να γράψει για την Ιατρική 

της Εργασίας, δίχως να αναφερθεί στον Ramazzini, δίχως να λογαριαστεί μαζί 

του. Η σκέψη του, τρεις αιώνες μετά τον θάνατό του, εξακολουθεί ακόμα και 

σήμερα με διαφορετικούς τρόπους και σε διαφορετικό βαθμό να προκαλεί, να 

δίνει παλμό, να προσανατολίζει σε κάθε γωνιά του κόσμου προσπάθειες για 

την προστασία της υγείας των εργαζομένων. 

Οι αιτίες της απαράμιλλης ομορφιάς και της αμείωτης επάρκειας μιας 

πνευματικής παράδοσης, όπως αυτή της ιταλικής σχολής της Ιατρικής της 

Εργασίας και του Ramazzini, βρίσκονται στην ερμηνευτική δύναμη, που 

συνοψίζεται σε λίγες αντιλήψεις, σε λιγοστές βασικές μεταβλητές. 

 

 

 
 

                                                 
15 KUHN, T. S.: La struttura delle rivoluzioni scientifiche, Einaudi, Torino 1969. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ  Β’ 

 

Σο διϊνυμο Εργαςία-Τγεία 

 

 ΕΦΓΑΧΛΑ, θ (Γραμ.) • κακθμερινι απαςχόλθςθ ςτθν οποία είναι καταδικαςμζνοσ ο 
άνκρωποσ και ςτθν οποία αναγκάηεται ταυτόχρονα να κυςιάςει τθν υγεία του, τθν 
ευτυχία του, τθ λογικι του και ίςωσ, τθν αρετι του. Χτθ μυκολογία κεωρείται δυςμενισ 
κεότθτα και υποτίκεται ότι γεννικθκε από τον Ζρεβο και τθν Ρφχτα 16 

 

«Όλα ςυνεπϊσ μασ εξωκοφςαν να καταφφγουμε ςτουσ ίδιουσ τουσ εργαηόμενουσ. 

Πιγαμε ςτουσ πιο καλοφσ από αυτοφσ ςτο Παρίςι και ςτο υπόλοιπο βαςίλειο. Κάναμε τον 

κόπο να μποφμε ςτα εργαςτιριά τουσ, να τουσ ρωτιςουμε, να γράψουμε κακϋ 

υπαγόρευςίν τουσ, να αναπτφξουμε τθ ςκζψθ τουσ, να εκμαιεφςουμε τουσ όρουσ που 

προςδιορίηουν το επάγγελμά τουσ, να καταςκευάςουμε πίνακεσ αυτϊν των όρων, να 

τουσ εξθγιςουμε, να ςυηθτιςουμε με τα άτομα από τα οποία είχαμε λάβει μνθμόνια και 

(μια εντελϊσ απαραίτθτθ προφφλαξθ) τελικά να αναμορφϊςουμε, μετά από 

μακροςκελείσ και ςυνεχείσ ςυηθτιςεισ με κάποιουσ, αυτά που κάποιοι άλλοι μασ είχαν 

εξθγιςει όχι πλιρωσ, ακατανόθτα ι παραπλανθτικά»17.   

Σ κόςμοσ τθσ εργαςίασ, όπωσ περιγράφεται ςτισ γκραβοφρεσ τθσ Εγκυκλοπαίδειασ 

ιταν εξιδανικευμζνοσ. Ψα εργαςτιρια των τεχνουργϊν ιταν ευάερα και ευιλια και οι 

ίδιοι υγιείσ και αρτιμελείσ!  

Υαρά το γεγονόσ ότι ο Γκουςιζ ταξίδεψε ςε Βουργουνδία, Ξαμπανία, τθν περιοχι 

του Οίγθρα διερευνϊντασ χαρτοποιίεσ, βιοτεχνίεσ καταςκευισ οργάνων και ζνα χυτιριο, 

θ διαβεβαίωςθ του Ρτιντερό ότι επιςκζφκθκε προςωπικά εκατοντάδεσ εργαςτιρια για 

να μιλιςει με επαγγελματίεσ βριςκόταν μάλλον ςτθν ςφαίρα τθσ φιλοδοξίασ. Ωπό τθν 

επικεφαλίδα ΣΦΩΞΨΣΟΣΓΛΑ βρίςκουμε 33 ςελίδεσ με εικόνεσ διαφορετικϊν ορυκτϊν που 

ακολουκοφνται από 84 εικόνεσ μεταλλευτικϊν εργαλείων, τεχνικϊν και μθχανθμάτων.  

                                                 
16

 L’ Encyclopedie ou Dictionnaire raisonne des sciences des artes et des metiers par une Societe de Gens de 
Lettres, 17 τόμοι κειμζνου, 11 τόμοι εικόνων, Υαρίςι, 1751-1772 
17

 Diderot, Prospectus 



 

 

Ψο πρότυπο ενόσ καλφτερου κόςμου περνοφςε ωσ ιδεολογικό μινυμα  αν και 

πολλζσ φορζσ ιταν εντελϊσ φανταςτικό. Ψο τυπογραφείο αποτελοφςε πρότυπο 

καρτεςιανισ οργάνωςθσ. Σ χϊροσ του ςτοιχειοκζτθ ιταν ζνα ευρφχωρο, κακαρό και 

ιςυχο δωμάτιο με τρεισ καλοντυμζνουσ και ευχαριςτθμζνουσ εργάτεσ να παίρνουν 

μολφβδινα ςτοιχεία από μεγάλεσ κάςεσ μπροςτά τουσ και να τα τοποκετοφν ςτισ κζςεισ 

τουσ. Χτ’ αριςτερά ζνασ τυπογράφοσ μελανϊνει τα ςτοιχεία ενϊ ο νεαρόσ 

μακθτευόμενοσ τοποκετεί ςτθ κζςθ του ζνα καινοφργιο φφλλο χαρτιοφ. Δεξιά, μια 

«αρκοφδα», όπωσ ζλεγαν τουσ ςωματϊδεισ χειριςτζσ τθσ πρζςασ, πατϊντασ δυνατά μια 

ςφινα, τθν ζκλεινε. Χτο βάκοσ ζνασ παραγιόσ ετοίμαηε το μελάνι. Εκτόσ από δυο 

εντυπωςιακζσ πρζςεσ υπιρχαν μόνο μερικζσ δεςμίδεσ χαρτί ςτα ράφια. Ξατά τα άλλα το 

δωμάτιο φαινόταν εντελϊσ καινοφργιο. 

Φυςικά για τουσ ίδιουσ τουσ τυπογράφουσ θ εικόνα του επαγγζλματοσ του 

πρζπει να ιταν κωμικι αφοφ ιταν χϊροι διαβόθτοι για τον κόρυβο, τθ βρομιά και τισ 

ζντονεσ μυρωδιζσ. Ψο μαφρο μελάνι και τα ςυςτατικά του, το φοφμο και το λινζλαιο, 

κολλοφςαν ςτα χζρια, ςτα μαλλιά και ςτα ροφχα τουσ. Θ διαπεραςτικι μυρωδιά του 

λαδιοφ και των οφρων που χρθςιμοποιοφςαν για να κακαρίηουν τουσ δερμάτινουσ 

μελανωτζσ το βράδυ, ανακατωμζνθ με τον ιδρϊτα των παραγιϊν που δοφλευαν τισ 

βαριζσ πρζςεσ που οι εκκωφαντικοί τουσ κόρυβοι, τριγμοί και γδοφποι προκαλοφςαν τισ 

μόνιμεσ διαμαρτυρίεσ των γειτόνων προσ τισ Αρχζσ. Ψο τεράςτιο βάροσ τουσ πολφ ςυχνά 

τςάκιηε τα χζρια των χειριςτϊν τουσ. Εκτόσ αυτοφ δεν υπιρχε βεβαίωσ θ πολυτζλεια του 

χϊρου αφοφ οι εργάτεσ τουλάχιςτον ςτο προάςτιο Χεντ-Αντουάν, ιταν ςτριμωγμζνοι ςε 

ςυνκικεσ κόλαςθσ.  

Αυτό δεν ιταν παράλειψθ αλλά ςκόπιμθ παραποίθςθ για ..καλό ςκοπό ! Σι 

ςυγγραφείσ φιλοδοξοφςαν να βγάλουν τα επαγγζλματα από τθν γενικι ανυπολθψία και 

να τα τοποκετιςουν ςτθ ςωςτι τουσ κζςθ ωσ εκφάνςεισ «εφθρμοςμζνθσ επιςτιμθσ».  

Ζνα βρόμικο τυπογραφείο δεν ταίριαηε με αυτι τθν εικόνα. Θ εξειδικευμζνθ ανκρϊπινθ 

εργαςία ιταν πάντοτε όμορφθ, οργανωμζνθ, άψογθ και αξιοκαφμαςτθ.  

Θ ακρίβεια των απεικονίςεων αποτελοφςε καφχθμα. Περικζσ είναι τόςο 

λεπτομερείσ ϊςτε ζχουν χρθςιμοποιθκεί ςτθν εξ ολοκλιρου αναςφνκεςθ βιομθχανικϊν 

μεκόδων. Τταν το 1796, θ νεότευκτθ ευρωπαϊκοφ ρυκμοφ Χχολι Χτρατιωτικισ 

Πθχανικισ τθσ Ξωνςταντινοφπολθσ κζλθςε να καταςκευάςει καλφτερα κανόνια 
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μπόρεςαν να βρουν ότι χρειάηονταν από ζνα αντίγραφο τθσ Εγκυκλοπαίδειασ που είχε 

φκάςει μζχρι τθν οκωμανικι πρωτεφουςα. 18 

 
 

Ζνα παράδοξο είναι ότι ςιμερα ενϊ εργαηόμαςτε λιγότερο από ό,τι παλαιότερεσ γενιζσ, 

κοιμόμαςτε λιγότερο, διακζτουμε περιςςότερεσ από ποτζ άλλοτε γριγορεσ ςυςκευζσ και 

μζςα μετακίνθςθσ που αςφαλϊσ μασ διευκολφνουν και μασ γλιτϊνουν χρόνο, εν τοφτοισ 

οι περιςςότεροι αιςκανόμαςτε υπό ςυνεχι πίεςθ και παραπονοφμαςτε ότι δεν 

διακζτουμε αρκετό ¨ελεφκερο¨ χρόνο.19 

Πια εξιγθςθ αποτελεί θ ίδια θ τεχνολογία: ίςωσ διακζτουμε και οδθγοφμε ζνα ςφγχρονο 

αυτοκίνθτο που πιάνει τα 200 χλμ/ϊρα αλλά εάν ζχει μποτιλιάριςμα μπορεί να 

χρειαςτοφμε περιςςότερο χρόνο για να κατζβουμε π.χ. από τθν Ξθφιςιά ςτο κζντρο τθσ 

Ακινασ, από ό,τι κα κάναμε με μια άμαξα πριν από 100 χρόνια!. 

Ωςτόςο δεν ζχουμε να κάνουμε με τον χρόνο ωσ φυςικό μζγεκοσ αλλά ωσ υποκειμενικό 

βίωμα και κοινωνικά κεςπιςμζνθ ςχζςθ. Αν αργοποριςει το ¨κατζβαςμα¨ του 

θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου που περιμζνουμε επειδι κόλλθςε ο υπολογιςτισ μασ για 1-

2 λεπτά, νιϊκουμε ότι πρόκειται για απίςτευτθ αργοπορία και δυςφοροφμε ξεχνϊντασ 

τον χρόνο που κα απαιτοφςε το ςυμβατικό ταχυδρομείο. 20 
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 Bernard Lewis, The Muslim Discovery of Europe, (1982), Θ ανάδυςθ τθσ ςφγρονθσ Ψουρκίασ, 
[Υαπαηιςθσ] (2001) 
19

 Gleick James, Faster: θ επιτάχυνςθ όλων των πραγμάτων. Ελλ Γράμματα 2004. 
20

 Friedmann Georges, Που τραβά θ ανκρϊπινθ εργαςία; Ξάλβοσ, Ακινα,1984 
 



 

 

Β.1 Θ δομι τθσ Εργαςίασ 

 

Αποτελεί μια από τισ βαςικότερεσ πλευρζσ τθσ ανκρϊπινθσ εμπειρίασ21. Είναι αναγκαία 

για τθν επιβίωςθ και τθν διαιϊνιςθ του είδουσ αλλά και ωσ απόκριςθ των προςωπικϊν 

μασ αναγκϊν. Χυνιςτά αςφαλϊσ εκδιλωςθ δφναμθσ και προχποκζτει κόπωςθ αλλά 

εμπεριζχει ζνταςθ και αίςκθςθ αλλαγισ και δθμιουργίασ. 

Ξατά τθν διαδικαςία εξζλιξθσ, θ εργαςία από δραςτθριότθτα πρακτικά ταυτόςθμθ για 

τουσ πρωτόγονουσ ανκρϊπουσ εξελίχτθκε ςε ζντονα διαφοροποιθμζνθ δραςτθριότθτα 

που διακρίνει τουσ ανκρϊπουσ ςε ιεραρχίεσ και ομάδεσ. Ασ ςθμειωκεί ότι το πζραςμα 

από τθν γεωργικι ςτθν βιομθχανικι οικονομία καταλαμβάνει ελάχιςτο μζροσ τθσ 

ανκρϊπινθσ ιςτορίασ. Τμωσ, ςε αυτό το διάςτθμα, θ διάχυςθ των εργοςταςίων, θ 

ανάπτυξθ γφρω τουσ των πόλεων, θ παραγωγι τεραςτίων ποςοτιτων απορριμμάτων 

(χρθςιμοποιθμζνων και μθ υλικϊν), αν και οπωςδιποτε ζφερε ευθμερία πυροδότθςε 

παράλλθλα μια απίςτευτθ αυτοκαταςτροφικι διαδικαςία υπερκατανάλωςθσ μθ 

αναπαραγϊγιμων πθγϊν. Θ πακολογία τθσ εργαςίασ μπορεί να ενταχκεί ςε αυτό το 

τελευταίο φαινόμενο. 22 

Χτθν αρχι του περαςμζνου αιϊνα με τθν παγκόςμια εξάπλωςθ τθσ βιομθχανίασ 

διαχφκθκε ζνασ τεράςτιοσ αρικμόσ επικίνδυνων για τθν υγεία των εργαηομζνων ουςιϊν. 

Ψο επίπεδο ςυνειδθτοποίθςθσ των κινδφνων ανιλκε αιςκθτά αν και δεν αντιςτοιχεί ςτον 

πολλαπλαςιαςμό των υλικϊν, των ςυνκετικϊν ουςιϊν και των ενδιάμεςων προϊόντων 

τουσ που ειςιλκαν ςτθν παραγωγι. Θ νομοκεςία κζςπιςε κάποιεσ κυρϊςεισ, όπωσ θ 

αςφάλιςθ ζναντι των εργατικϊν ατυχθμάτων και των επαγγελματικϊν πακιςεων, οι 

κανονιςμοί αςφαλείασ, οι περιοριςμοί ςτθν εργαςία ανθλίκων και εγκφων.  

Ψα πρϊτα προγράμματα πρόλθψθσ αναπτφχκθκαν από ςτισ αρχζσ το 19ου αι. αλλά 

απόκτθςαν ςυνοχι μόνο κατά το τελευταίο τζταρτο του αιϊνα. Αςφαλϊσ παραμζνουν 

μεγάλα προβλιματα ςχετικά με το κόςτοσ και τθν ενδογενι ςφγκρουςθ των κοινωνικϊν 

εταίρων –ςυνδικάτων, εργοδοτϊν, κυβερνιςεων, κοινωνικϊν κινθμάτων- αφοφ 

επιμερίηονται με διαφορετικό τρόπο το ανκρϊπινο και οικονομικό κόςτοσ τθσ εργαςίασ. 
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Επίςθσ, θ εχεμφκεια τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ που είχε τθν πρόκεςθ να 

προςτατεφςει τθν δθμιουργία και τθν ανάπτυξθ τθσ βιομθχανίασ διακόπθκε από το 

«δικαίωμα ςτθν γνϊςθ» με ςυνζπεια, αν οι πλθροφορίεσ δεν ιταν ορκζσ, να 

μετατρζπεται ςυχνά το δικαίωμα ςε μυκολογία ςυμπτωμάτων και ενοχλιςεων που 

αποδίδονταν ςτο επάγγελμα. 

Ψα ςυνδικάτα κατάκτθςαν ςθμαντικό ρόλο ςτισ επιχειριςεισ και θ υγεία ζγινε κζμα 

διαπραγμάτευςθσ. Χιμερα, τα ςυνδικάτα διακζτουν δικοφσ τουσ ειδικοφσ ςε διάφορα 

πεδία. 

Ψο περιβάλλον τθσ βιομθχανικισ παραγωγισ βρίςκεται ςυνεχϊσ ςε αναταραχι : 

μετακινιςεισ τθσ παραγωγισ και τθσ εργατικισ δφναμθσ, κλείςιμο ακόμα και 

παραδοςιακϊν επιχειριςεων,  υπερβολικό  κζρδοσ των μονοπωλίων, εξαςκζνιςθ  των 

antitrust νόμων,  οικονομικοί περιοριςμοί  λόγω λιτότθτασ των κρατικϊν διακζςιμων για 

τθν υποςτιριξθ τθσ εργαςίασ.  

Επίςθσ, ςτον τομζα τθσ ιατρικισ, υπάρχουν φλζγοντα ηθτιματα, όπωσ θ αφξθςθ τθσ 

ηιτθςθσ και τθσ προςφοράσ αςφαλιςτικϊν παροχϊν προσ τουσ εργαηόμενουσ, θ αφξθςθ 

των αιτιςεων ςυνταξιοδότθςθσ λόγω αναπθρίασ, αυξάνουν τισ υγειονομικζσ δαπάνεσ 

ςτο ςυνολικό κόςτοσ τθσ εργαςίασ. 23 

Σ πλθκυςμόσ και τα φαινόμενα μετανάςτευςθσ ςυνεχϊσ αυξάνουν, προκαλϊντασ 

κυρίωσ τισ πιο αναπτυγμζνεσ χϊρεσ. Ψο οικολογικό κίνθμα και το κίνθμα των 

καταναλωτϊν εντείνουν τισ διαμαρτυρίεσ τουσ κατά τθσ βιομθχανίασ. Σι παραδοςιακζσ 

αξίεσ υπζςτθςαν βακιά ρωγμι από τισ τεράςτιεσ μεταμορφϊςεισ που προκάλεςε θ 

εργαςία ςτθν κοινωνία.  

Υαγκοςμίωσ ςυντελοφνται βακιζσ αλλαγζσ ςτον τομζα τθσ εργαςίασ με τθν είςοδο νζων 

τεχνολογιϊν, τθ δθμογραφικι ρευςτότθτα, τον διακρατικό και πολυεκνικό ανταγωνιςμό, 

το «άνοιγμα» νζων αγορϊν. Θ  τάςθ των κυβερνιςεων για περιοριςμό των ελλειμμάτων 

που παρόλα αυτά αυξάνονται,οι  αυξθμζνεσ προςδοκίεσ των εργατϊν και θ  ολοζνα 

μεγαλφτερθ δυςφορία τουσ να αποδεχκοφν ‘κάποια’ εργαςιακά κακικοντα.  
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Τλεσ αυτζσ οι αλλαγζσ, δεν είναι κακόλου ομαλζσ και δεν μποροφν να προβλεφκοφν 

οφτε και να ελεγχκοφν. Ζτςι προκαλοφν διάχυτθ αβεβαιότθτα. Σι ςυνζπειεσ τουσ ςτθν 

υγεία και τθν ευθμερία μποροφν να είναι δραματικζσ και καταςτροφικζσ.   

 

 

 

 

 

Β.2 Θ προςωπικι και κοινωνικι ςθμαςία τθσ εργαςίασ 

 

Ωπάρχουν πολλοί λόγοι, εκτόσ των κεωρθτικϊν και ιςτορικϊν, για να 

κεωριςουμε ότι θ εργαςία διαδραματίηει κεντρικό ρόλο ςτθν ανκρϊπινθ ηωι με 

ςθμαντικζσ επιπτϊςεισ ςτθν ευθμερία και τθν υγεία. Τπωσ ζγραψε ο Albert Camus 

«δίχωσ εργαςία όλθ θ ηωι κομματιάηεται αλλά όταν θ εργαςία δεν ζχει ψυχι, θ ηωι 

υποφζρει και πεκαίνει». 24 

Από τθν άλλθ οριςμζνεσ ςφυγμομετριςεισ τθσ κοινισ γνϊμθσ ςτισ ΘΥΑ ζδειξαν 

ότι θ εργαςία δεν εκλαμβάνεται τόςο ςοβαρά. Για π.χ. ςτθν προςπάκεια τουσ να 

βακμονομιςουν τισ ςθμαντικότερεσ πλευρζσ τθσ ηωισ, οριςμζνοι ερευνθτζσ, βρικαν ότι 

ιταν «πολφ ςθμαντικι» μια «ενδιαφζρουςα εργαςία» μόνο για το 38% ζναντι του 74% 

«ενόσ ευτυχιςμζνου γάμου», 70% τθσ «καλισ υγείασ» και 67% τθσ «καλισ οικογενειακισ 

ηωισ». Άλλεσ ζρευνεσ πάνω ςτθν ςθμαςία τθσ εργαςίασ, αναφζρουν ότι ενϊ το 80% 

όςων εργάηονται κα ςυνζχιηε να εργάηεται ςτθ περίπτωςθ ανζλπιςτθσ οικονομικισ τφχθσ 

(λαχείο), μόνο το 9% κα το ζπραττε «γιατί μϋ αρζςει θ εργαςία» και το 10% «γιατί κάνει 

καλό ςτθν υγεία». Πελζτεσ για τθν ςυνταξιοδότθςθ δείχνουν ότι θ πλειοψθφία των 

ερωτθκζντων κα επικυμοφςε να αποςυρκεί νωρίτερα από το προβλεπόμενο. Σι 

οικονομικζσ απολαβζσ και όχι το περιεχόμενο τθσ εργαςίασ αποτελοφν τον κφριο λόγο 

που αξίηει να εργάηεται κανείσ ζωσ τθν θλικία τθσ ςφνταξθσ. Χτθν ερϊτθςθ τι τουσ λείπει 

το 68% απαντοφν «τίποτα» ι οι ςυνάδελφοι μου. 

Ζτςι θ ανκρϊπινθ εργαςία δεν δείχνει τόςο ςθμαντικι δραςτθριότθτα, 

τουλάχιςτον όπωσ ςθμειϊνουν διάφορεσ κοινωνικο-ψυχολογικζσ κεωρίεσ. Ωποκζτουμε 
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ότι αυτό οφείλεται ςτο φτϊχεμα, ςτθν άρνθςθ, τθν παραίτθςθ εκ μζρουσ των 

εργαηομζνων που προςπακοφν να προςαρμοςτοφν ςε μθ ικανοποιθτικζσ εργαςίεσ. Χε 

αυτζσ τισ περιπτϊςεισ θ εργαςία κεωρείται λιγότερο ςθμαντικι για τθν διατιρθςθ τθσ 

αυτοεκτίμθςθσ. Σ Kornhauser μελετϊντασ τθν ςυμπεριφορά των εργατϊν ςτθν «αλυςίδα 

ςυναρμολόγθςθσ» ςτθν αμερικάνικθ αυτοκινθτοβιομθχανία ιδθ από το 1965 εξθγοφςε 

ότι «θ μθ ικανοποιθτικι ψυχικι υγεία τουσ οφείλεται, κατά ζνα μζροσ, ςτθν ακφρωςθ 

των επικυμιϊν και των προςδοκιϊν τουσ, ςτθν ελαχιςτοποίθςθ των ςτόχων και ςτον 

περιοριςμό των προςπακειϊν τουσ ζτςι που θ δίχωσ νόθμα ηωι φαίνεται άδεια».25 

Θ εργαςία αςφαλϊσ μπορεί να ζχει και κετικι εκτόσ από αρνθτικι επίπτωςθ ςτθν 

υγεία. Δεν κα επεκτακοφμε ςε κοινωνιολογικζσ προςεγγίςεισ όςο κι αν ειδικά ςιμερα κα 

ιταν απαραίτθτεσ.  

Πε βάςθ τα παραπάνω κα πρζπει να αναρωτθκοφμε εάν όλεσ οι μελζτεσ του 

εργαςιακοφ περιβάλλοντοσ και τθσ επίπτωςθσ του ςτθν υγεία διεξάγονται με 

ακατάλλθλα εργαλεία που μασ εμποδίηουν να κατανοιςουμε τισ πραγματικζσ ςυνκικεσ 

ηωισ των εργαηομζνων, κυρίωσ των χειρωνακτϊν. Αςφαλϊσ, οι περιςςότερεσ ζρευνεσ 

ςχεδιάςτθκαν ϊςτε να αναδείξουν αρνθτικζσ ςυνζπειεσ, υπό μορφι ςυμπτωμάτων και 

κλινικϊν καταςτάςεων και όχι κετικϊν επιπτϊςεων ςτθν υγεία.  
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Φωτογραφίεσ τθσ Ξλινικισ τθσ Εργαςίασ ςτο Πιλάνο το 1910 & ςιμερα 
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Β.3 Η ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΣΗ ΙΑΣΡΙΚΗ ΣΗ ΓΡΓΑΙΑ ΣΗΝ ΙΣΑΛΙΑ  

-75 ΥΡΟΝΙΑ ΔΙΓΠΙΣΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΗ- 

 

 

ΑΠΟ ΣΕΚ ΗΘΖΚΖΗΕ ΠΓΡΖΠΣΩΕ ΣΑ ΔΖΗΣΤΑ ΣΟΤ ΙΓΘΘΟΚΣΟ  
 

1.0. ΓΙΑΓΩΓΗ  

ηα πιαίζηα εκυξ δηαιμγηζμμφ πμο άνπηζε ήδε ζε δηάθμνεξ πχνεξ γηα ηεκ 

ακάπηολε ηεξ Ζαηνηθήξ ηεξ Γνγαζίαξ (ΖΓ) θαη ηςκ μειιμκηηθχκ πνμμπηηθχκ ηεξ 

πνέπεη κα γίκμοκ μενηθέξ πνμθαηανθηηθέξ παναηενήζεηξ ζηε ζεμαζία θαη ηα υνηα 

ημο θαη, πνμ πάκηςκ, ζηεκ πνμζςπηθή πνμζέγγηζή μμο ζημ πνυβιεμα. Ωξ έκαξ 

ηαηνυξ ενγαζίαξ πανά ηζημνηθυξ, θαηά ημ δοκαηυκ εκήμενμξ θαη πενίενγμξ, πμο 

εκδηαθένμμαη ελαηνεηηθά γηα ηε γκχζε θαη ηεκ θαηακυεζε ηςκ νηδχκ μαξ, ηεξ 

αίζζεζεξ θαη ηεκ ζεμαζίαξ ημο πανυκημξ μαξ, ηεκ θαηεφζοκζε πμο παίνκεη ε 

δηδαζθαιία μαξ: ε ηζημνία δεκ απμηειείηαη μυκμ απυ ημκ πανειζυκ μφηε 

πενημνίδεηαη ζε αοηυ! Δεκ είμαη ηζημνηθυξ θαη επμμέκςξ δεκ θάκς ηζημνημγναθία: 

ε πνμζέγγηζή μμο ζημ πνυβιεμα πνμένπεηαη απυ μανηονίεξ γεγμκυηςκ.26 

Γπίζεξ γηα ημοξ ιυγμοξ αοημφξ μνζυηενμ κα πενημνίζς ηηξ εθηημήζεηξ μμο ζηεκ 

Ζηαιία, ε μπμία δεκ είκαη μυκμ ε πχνα υπμο δηαμυνθςζα ημ θφνημ μένμξ ηεξ 

εθπαίδεοζεξ μμο. Γίκαη πνμ πάκηςκ, ε πχνα υπμο γνάθηεθε ε πνχηε πναγμαηεία 

ζηηξ ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ απυ ημ Bernardino Ramazzini (1633-

1714) θαη υπμο ηδνφζεθε ε Ηιηκηθή ηεξ Γνγαζίαξ, απυ ημ Luigi Devoto, πμο είκαη ε 

παιαηυηενε δμμή ζημκ θυζμμ, γηα ηε μειέηε, ηε δηάγκςζε, ηε ζεναπεία θαη ηεκ 

πνυιερε ηςκ ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ.  

Οη πεγέξ πμο πνεζημμπμημφκηαη γηα ηεκ πνμεημημαζία αοηήξ ηεξ ενγαζίαξ είκαη 

ζοκήζςξ ηζημνημγναθηθά οιηθά, ζομπενηιαμβακμμέκςκ εδχ ηςκ ζοκεηζθμνχκ πμο 

ζοκέιελε μ Grieco ζηε δεθαεηία ημο '90 ςξ ηδνοηήξ θαη πνυεδνμξ ημο ημήμαημξ 
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ημο ICOH {International Commission of Occupational Health} ζημ  «Ζζημνία ηεξ 

πνυιερεξ ηςκ επαγγειμαηηθχκ θαη πενηβαιιμκηηθχκ αζζεκεηχκ», θαζχξ επίζεξ 

θαη θαηά ηε δηάνθεηα ηεξ «1εξ Δηεζκμφξ Δηάζθερεξ ζπεηηθά με ηεκ επαγγειμαηηθή 

θαη πενηβαιιμκηηθή πνυιερε» (1998) ζηεκ Ρχμε, ηεξ μπμίαξ επηιεγμέκα έγγναθα 

δεμμζηεφζεθακ απυ ηεκ Elsevier ημ 1999.  

 

 

1.1.0. ΓΤΡΩΠΑΪΚΟ ΓΝΑΡΙΟ  

 

ΓΑΛΛΙΑ  

 

Amédée Lefèvre 1798-1869 

ΓΓΡΜΑΝΙΑ  

 

Franz Anton 1742-1814 

J.C. Gottlieb Ackermann 1756-1801 

Georg Adelmann 1777-1865 

Ludwig Hirt 1844-1907 

Franz Koelsch 1876-1970 

E.W. Baader 1892-1962 

Josef Rutenfranz 1928-1989 

ΚΑΝΔΙΝΑΒΙΑ Carl von Linnné 1707-1778 

Johan Peter Hellstrom 1859-1941 

Torsten Bruce 1906-1994 

ΙΠΑΝΙΑ  

 

Antonio Oller Martinez 1887-1937 

ΗΝΩΜΓΝΟ 

ΒΑIΛΓΙΟ  

 

Sir Percival Pott 1714-1788 

Charles Turner Thackrah 1795-1833 

Sir Thomas Legge 1863-1932 
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Σμ εονςπασθυ ζεκάνημ ηεξ ακάπηολεξ ηεξ ΖΓ είκαη ανθεηά πιμφζημ απυ 

αοζεκηηθέξ πνςημβμοιίεξ θαη πνμζςπηθυηεηεξ γμήηνμο. Υάνηκ ζοκημμίαξ δεκ 

μπμνχ κα πάς ζε ιεπημμένεηεξ θαη επμμέκςξ ζα οπεκζομίζς αθνηβχξ ανθεηά εκ 

ζοκημμία μενηθά μκυμαηα γηα μενηθέξ ζεμακηηθέξ πχνεξ (θαηά αιθαβεηηθή ζεηνά). 

 

2.0.0 Η ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΣΗ ΙΓ ΣΗΝ ΙΣΑΛΙΑ  

Ε ακάπηολε ηεξ ΖΓ ζηεκ Ζηαιία μπμνεί κα πενηγναθεί ςξ δηαδηθαζία ηεξ μπμίαξ ε 

έκανλε -με ελαίνεζε ιίγεξ ζοκεηζθμνέξ απυ ανπαίμοξ θαη πμιφηημμοξ 

πνμδνυμμοξ-  ακαθένεηαη πίζς ζημκ Ramazzini, ημοιάπηζημκ γηα ηηξ πηοπέξ 

ζπεηηθά με ημ επηζηεμμκηθυ θαη επαγγειμαηηθυ πενηεπυμεκμ.  

ηεκ πναγμαηηθυηεηα, ε ενγαζία ημο Ramazzini θαιφπηεη ήδε υια ηα ανπηθά θαη 

ηδηαίηενα δεηήμαηα ηεξ ΖΓ πμο θομαίκεηαη απυ ηεκ θιηκηθή αλημιυγεζε ηςκ 

ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ ςξ ηεκ ακάιοζε ηςκ ζοκζεθχκ ενγαζίαξ γηα 

ηηξ πηζακέξ δηαζοκδέζεηξ, ηεκ αλημιυγεζε ημο θηκδφκμο, πμο δίκεη έμθαζε ζηηξ 

ζπέζεηξ με ημ οπυιμηπμ πενηβάιιμκ γηα ηεκ ενμεκεία ηςκ πενηβαιιμκηηθχκ πεγχκ 

νφπακζεξ, ηε ζπεηηθυηεηα ηςκ πιενμθμνηχκ ζημοξ ενγαδμμέκμοξ θαη, πνμ 

πάκηςκ, ηεκ ηζπονή πνμιεπηηθή απμζημιή γηα ηεκ θμηκςκηθή πνήζε μιυθιενεξ ηεξ 

ηεπκμγκςζίαξ. Πνμθακχξ, υπςξ ζε άιιεξ πχνεξ, ε ακάπηολε ηεξ ΖΓ 

επενεάζηεθε βεβαίςξ απυ άιιεξ πμιηηηθέξ, θμηκςκηθέξ, πμιηηηζμηθέξ θαη 

επαγγειμαηηθέξ μεηαβιεηέξ επίζεξ πμο δεκ μπμνμφκ κα ακαζθμπεζμφκ εδχ πάνηκ 

ζοκημμίαξ.  

Ιε ηδηαίηενε ακαθμνά ζηα πμιηηηζηηθά, επηζηεμμκηθά θαη θμηκςκηθά δεηήμαηα, ε 

ακάπηολε ηεξ ΖΓ ζηεκ Ζηαιία μπμνεί κα πενηγναθεί ζπεμαηηθά θαηά μήθμξ πέκηε 

θύνηςκ ζηαδίςκ: 

 

 

 



 

 

2.1.0. 1μ ΣΑΔΙΟ: Η ΓΠΟΥΗ ΣΩΝ ΠΙΟΝΓΡΩΝ – ΑΠΟ ΣΗΝ 

ΑΡΥΑΙΟΣΗΣΑ ΓΩ ΣΟΝ ΘΑΝΑΣΟ ΣΟΤ RAMAZZINI ΣΟ 1714  

ηε ιμγμηεπκία οπάνπμοκ, απυ ηα ανπαία πνυκηα, μεμμκςμέκεξ μανηονίεξ εοθοχκ 

πμο πνμπμνεφμκηαη ημο θαηνμφ ημοξ. Οη αθυιμοζμη πνςημπυνμη, ακ θαη γεκκεμέκμη 

ζε άιιεξ πχνεξ, ακαθένμκηαη εδχ δεδμμέκμο υηη εθπαηδεφηεθακ ζηεκ Ζηαιία.  

Ο Titus Lucretius Carus (98-55 Π.Υ.) έγναρε ζημ de Rerum Natura (50 π.Υ.) 

γηα ημοξ θηκδφκμοξ πμο ζοκδέζεθακ με ηεκ ενγαζία ζηα μνοπεία πνοζμφ θαη 

ανγφνμο, δίκμκηαξ έμθαζε θαηά ζοκέπεηα ζε έκα ηαηνηθυ θαη θμηκςκηθυ πνυβιεμα.  

Ο Ulrich Ellenbog (1435/1499) γεκκήζεθε ζε Feldkirch (Αοζηνία) θαη αθμφ 

παναθμιμφζεζε ζεηνά μαζεμάηςκ Ζαηνηθήξ ζηε Υατδειβένγε (Γενμακία), πήνε ημ 

πηοπίμ ημο ημ 1459 ζηεκ Παβία (Ζηαιία), υπμο ήηακ μαζεηήξ ημο Gio. Matteo de 

Grado (de Gradibus). Σμ 1473, δεμμζίεοζε μηα επηζημιή πμο πενηέπεη μηα ζεηνά 

πνμιεπηηθχκ πνμηάζεςκ πμο ζηυπεοζακ ζημοξ πνοζμπυμοξ ημο Άμογθζμπμονγθ 

(Augsburg). ηε ζφκημμε ενγαζία μθηχ-ζειίδςκ πμο ακαθένεηαη απυ L. Carozzi 

ζηεκ Ζζημνία ηςκ ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ ημο (1931) θαη πμο 

μεηαθνάδεηαη ζηα αγγιηθά απυ ημκ C. Barnard ζημ "The Lancet" (1932), μ 

Ellenbog ελεηάδεη ημοξ θαπκμφξ θαη ημοξ αημμφξ πμο ακαδφμκηαη απυ ηα μέηαιια 

(αζήμη, οδνάνγονμξ, μυιοβδμξ, θ.ιπ.) υηακ οπμβάιιεηαη ζε επελενγαζία με ηεκ 

πονάθηςζε απυ άκζναθα, έκακ δειεηενηχδε θαη ημληθυ πανάγμκηα γηα ημοξ 

ενγαδμμέκμοξ, επίζεξ. Σμ γνάρημυ ημο έπεη ηηξ μεζαηςκηθέξ μμνθέξ ημο 

«Regimina Sanitatis» θαη πενηγνάθεη, εθηυξ απυ ηα ζομπηχμαηα θαη ηε ζεναπεία, 

επίζεξ ηηξ ζομπενηθμνέξ πμο οημζεημφκηαη πνμθεημέκμο κα απμηναπμφκ μη 

αζζέκεηεξ. Ο Ellenbog πέζακε ζε Memmingen ζηηξ 19 Ζακμοανίμο 1499.  

Ο Giorgio Bauer (1494-1555), αιιηχξ Agricola, έκαξ άλμκαξ, μειέηεζε ηεκ 

Ζαηνηθή ζηεκ Θεηρία θαη πήνε ημ πηοπίμ ημο πηζακχξ ζηεκ Φεννάνα ημ 1525. 

Άζθεζε ςξ ηαηνυξ πνχηα ζημ Joachinsthal, ζηεκ πενημπή μνοπείςκ αζεμημφ θαη 
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έπεηηα ζημ Chemnitz. φκημμα μεηά απυ ημ ζάκαηυ ημο, ε ηενάζηηα ενγαζία ημο ζε 

δχδεθα ηυμμοξ δεμμζηεφζεθε με ηίηιμ «De re metallica» (1556) εθζέημκηαξ μηα 

βημιμγηθά πνμζακαημιηζμέκε πενηγναθή ηεξ μεηαιιείαξ θαη ηςκ μεηαιιμονγηθχκ 

ηεπκηθχκ  πμο δηεονφκμοκ θαη εκεμενχκμοκ υ,ηη είπε δεμμζηεφζεη ήδε ημ 1530 οπυ 

ημκ ηίηιμ «Bernannus, sive de re metallica». ε αοηήκ ηεκ ενγαζία, μ Agricola 

θάκεη μηα δηάθνηζε μεηαλφ ηςκ αηοπεμάηςκ θαη ηςκ ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία 

αζζεκεηχκ, πανέπεη ηηξ πναθηηθέξ εκδείλεηξ γηα ηεκ πνυιερε αηοπήμαημξ θαη γηα 

ηηξ αζζέκεηεξ πνμηείκεη μηα δηαθμνμπμίεζε πναγμαηεηχκ μλεία απυ ηηξ πνυκηεξ 

αζζέκεηεξ.  

Ο Theophrastus, Bombastus, Philippus, Aureolus von Hohenheim, 

επμκμμαδυμεκμξ Paracelsus (1493/41541), μ επηκμεηηθυξ, επηζεηηθυξ θαη 

ιαμπνυξ ζφγπνμκμξ ημο Agricola γεκκήζεθε ζε Einssiedelnm ζηεκ Γιβεηία, γημξ 

εκυξ Swabian ηαηνμφ πμο πενίπμο ημ 1502 θζάκεη ζημ Villach ζηεκ Carinzia ςξ 

δεμμηηθυξ γηαηνυξ οπεφζοκμξ επίζεξ γηα ηεκ ογεία ηςκ ακζναθςνφπςκ ζηεκ 

ημπηθή βημμεπακία μεηαιιείαξ θαη γηα κα δηδάλεη ζημ ζπμιείμ ηςκ ακζναθςνφπςκ. 

Ο Paracelsus πήνε ημ πηοπίμ ημο ζηεκ Ζαηνηθή ημ 1515, ζηε Φεννάνα επίζεξ. Ε 

θφνηα ενγαζία ημο, απυ ηηξ δεθάδεξ ηςκ βηβιίςκ θαη ηηξ εθαημκηάδεξ ηςκ 

δμθημίςκ είκαη «Von der Bergsucht oder Bergkrankheiten», ζε ηνεηξ ηυμμοξ, 

πμο γνάθμκηαη ημ 1533 θαη πμο δεμμζηεφμκηαη μυκμ μεηά απυ ημ ζάκαηυ ημο, ημ 

1567. ε εθείκε ηεκ ενγαζία μ Paracelsus, πμο είπε δηελαγάγεη ένεοκεξ ζηα 

μνοπεία ηεξ Carinzia πμο απαζπμιμφζακ 7000 ενγαδμμέκμοξ, οπμβάιιεη έθζεζε 

ζπεηηθά με ηηξ αζζέκεηεξ ηςκ ακζναθςνφπςκ πμο ηηξ απμδίδεη ζηεκ εηζπκμή ημο 

«θαθμφ αένα». Απυ ημκ υνμ «Bergsucht», έκα είδμξ θζίζεξ, μ Paracelsus εκκμεί 

ημ ζφκμιμ ηςκ ηκςδχκ αιιαγχκ, ίζςξ ηε ζογθεθνημέκε, απμθναθηηθή θαη 

κεμπιαζμαηηθή θφζε, πμο πιήηηεη ημοξ πκεφμμκεξ. Ηαηά μένμξ, ελεηάδεη επίζεξ 

ηα ημληθά απμηειέζμαηα απυ ηεκ εηζπκμή αημμφ μεηάιιςκ, εηδηθά ημο οδνάνγονμο.  



 

 

Ο Bernardino Ramazzini (1633-1714): «de Morbis Artificum Diatriba» (1700) 

είκαη πμιφ δηάζεμμ θαη ζεςνείηαη ςξ ε πνχηε μνγακηθή πναγμαηεία ζηηξ ζπεηηθέξ 

με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ θαη ημ δεφηενμ «de Principum Valetudine Tuenda 

Commentatio» (1710) ιηγυηενμ δηάζεμμ αιιά υπη ιηγυηενμ ζεμακηηθυ γηα ηεκ 

γκχζε θαη ηεκ  ενμεκεία ηεξ πνςημηοπίαξ ημο Ramazzini. Ήηακ μ πνχημξ ηαηνυξ 

πμο μειέηεζε ηε ζπέζε ενγαζία-ογείαξ ζε μπμημδήπμηε θμηκςκηθυ επίπεδμ ημο 

μηθμκμμηθά εκενγμφ πιεζοζμμφ: είηε επνυθεηημ γηα ενγαδυμεκμοξ (ηεπκμονγμφξ) 

είηε γηα δηεοζοκηέξ (πνίγθηπεξ).  

Όιμη μη ενεοκεηέξ, ζε δηεζκέξ επίπεδμ, ζομθςκμφκ ζπεηηθά με ημκ πνμζδημνηζμυ 

ζημ πνχημ βηβιίμ ηεξ πνμέιεοζεξ ηεξ ζφγπνμκεξ Ζαηνηθήξ ηεξ Γνγαζίαξ, υιςκ 

ηςκ ηδηαίηενςκ δεηεμάηςκ ηεξ ΖΓ πενηιαμβάκμκηαη εθεί μέζα: παναηήνεζε θαη 

θιηκηθή πενηγναθή ηςκ αζζεκεηχκ, πενηγναθή θαη ακάιοζε ηεξ πανμοζίαζεξ 

απμδείλεςκ ζοκζεθχκ ενγαζίαξ ε ζφκδεζε αζζεκεηχκ/ενγαζίαξ θαη επμμέκςξ 

αηηημιμγηθή δηάγκςζε θαη αηηημπαζμγεκεηηθή ενμεκεία ηεξ αζζέκεηαξ, πνμιεπηηθή 

απμζημιή θαη ζπεηηθυηεηα ηςκ πιενμθμνηχκ ζημοξ ενγαδυμεκμοξ, ζπέζεηξ μεηαλφ 

ηςκ ενγαζηαθχκ πχνςκ θαη ημ οπυιμηπμ πενηβάιιμκ γηα ηεκ πνμέιεοζε ηεξ 

πενηβαιιμκηηθήξ νφπακζεξ.  
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2.2.0. 2μ ΣΑΔΙΟ: 18μξ & 19μξ ΑΙΩΝΑ 

 

Γπίζεξ ζηεκ Ζηαιία, ε «βημμεπακηθή επακάζηαζε» υπςξ θαζυνηζε μ Enghels 

(1845) ηηξ ηενάζηηεξ αιιαγέξ θαη ημοξ μεηαζπεμαηηζμμφξ ζημοξ ενγαζηαθμφξ 

πχνμοξ θαη ζηεκ θμηκςκηθή ζφκζεζε ημο ενγαηηθμφ δοκαμηθμφ μεηαλφ 1760 θαη 

1830, πμο πανήγαγε ζεμακηηθέξ μεηαιιαγέξ ζηεκ ενγαζία ηςκ ενγαδμμέκςκ θαη 

ζηηξ επηπηχζεηξ ζηεκ ογεία ημοξ. Ε εηζαγςγή ηςκ μεπακχκ, πμο μδεγήζεθε 

πνχηα απυ ημκ αημυ θαη έπεηηα με ηεκ ειεθηνηθή εκένγεηα, ε εκενγμπμίεζε θαη 

έπεηηα ε δηάδμζε ηςκ πνχηςκ ενγμζηαζίςκ υια πένα απυ ημ εζκηθυ έδαθμξ, 

ζοκήζςξ ζηηξ βυνεηεξ πενημπέξ υηακ ακηηθαζηζημφζακ ηα ενγαζηήνηα, ε 

πνμμδεοηηθή επηηάποκζε ηςκ δηαδηθαζηχκ παναγςγήξ με ηηξ μέγηζηεξ ηημέξ ηςκ 

θαζεμενηκχκ ςνχκ απαζπυιεζεξ (12-14/εμεν), ηηξ ζμβανέξ ογηεηκέξ ακεπάνθεηεξ 

ηςκ ενγαζηαθχκ πχνςκ, πμο επηδεηκχζεθακ απυ ηα ορειά επίπεδα ηςκ θοζηθχκ, 

πεμηθχκ θαη νφπςκ ζθυκεξ, μαδί με ηα ηνυθημα, ηηξ ακεπάνθεηεξ βμήζεηαξ ογείαξ 

θαη ζπηηηχκ ηςκ ενγαδμμέκςκ, υια ζοκένγεζακ ζηε δεμημονγία ηςκ υνςκ μηαξ 

επηδεμηθήξ αφλεζεξ ηςκ αηοπεμάηςκ θαη ηςκ ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ.  

Ηαηά ηε γκχμε μμο, μ 18μξ θαη μ 19μξ αη., θαζχξ επίζεξ θαη μη πνχηεξ δεθαεηίεξ 

ημο 20μφ αη., ήηακ μη πεηνυηενεξ πενίμδμη γηα ηεκ ογεία θαη ηεκ αζθάιεηα ζηεκ 

ενγαζία. Ιηα θαηάζεζε ορειήξ εζηθήξ θαη θμηκςκηθήξ αλίαξ είκαη απυ αοηή ηεκ 

άπμρε ακαμθηζβήηεηα ημ "Rerum novarum" Encyclical (Pope Leone XIII, 1892) μ 

μπμίμξ θαηήγγεηιε έκημκα ημοξ ζμβανμφξ θηκδφκμοξ γηα ηεκ ογεία ηςκ 

ενγαδμμέκςκ θαη ηςκ αγνμηχκ. Ηαηά ηεκ «βημμεπακηθή επακάζηαζε» πνχηα θαη 

έπεηηα με ηεκ «επηζηεμμκηθή δηαπείνηζε» ημο ηέιμοξ ημο 19μο αη. θαη ηςκ πνχηςκ 

δεθαεηηχκ ημο 20μο αη., απυ ηε μηα δεμημονγήζεθακ εθαημμμφνηα ενγαζηαθχκ 

πχνςκ ζηεκ Ζηαιία αιιά, απυ ηεκ άιιε, επηβιήζεθακ θαη θαηαβιήζεθακ 

ελαηνεηηθά ορειέξ δαπάκεξ ζημκ μηθμκμμηθά εκενγυ πιεζοζμυ θαη ηηξ θμηκςκίεξ 

ζοκμιηθά.  



 

 

Γκχ μη θίκδοκμη θαη μη αζζέκεηεξ αολάκμκηακ πάνα πμιφ ζημοξ ενγαζηαθμφξ 

πχνμοξ, ε ηαηνηθή θαη θμηκςκηθή επηζηεμμκηθή βηβιημγναθία δεκ πανέπεη 

ιεπημμενείξ μειέηεξ ή ένεοκεξ θαη ζοζηεμαηηθέξ ζηαηηζηηθέξ ηθακέξ κα δείλμοκ 

πιήνςξ ημ μέγεζμξ ημο πνμβιήμαημξ. Ιε άιια ιυγηα, ε επηζηεμμκηθή επηθφνςζε 

αοηχκ ηςκ δειχζεςκ ιείπεη. Οη έλοπκεξ ακαθαιφρεηξ θαη μη ζοκεηζθμνέξ, υπςξ 

εθείκε απυ ημκ Sir Percival Pott (1714-1788) γηα ημκ θανθίκμ ημο υζπεμο ηςκ 

θαπκμδμπμθαζανηζηχκ ζηεκ Αγγιία είκαη ανθεηά μεμμκςμέκα θαηκυμεκα ζε 

αοημφξ ημοξ δφμ αηχκεξ θαη δεκ βνίζθμοκ μπμηαδήπμηε ακαιμγία ζηεκ Ζηαιία. Ε 

κμζμιμγία πμο θονηανπείηαη ηυηε απυ ηηξ μμιοζμαηηθέξ θαη παναζηηηθέξ αζζέκεηεξ, 

θαζχξ επίζεξ θαη ε μάιιμκ παμειή δηαπναγμαηεοηηθή δφκαμε ηςκ ενγαδμμέκςκ, 

είκαη ίζςξ μενηθμί ιυγμη γηα αοηέξ ηηξ ακεπάνθεηεξ. Σα δεμυζηα θαη ηδηςηηθά 

υνγακα, μη μεηαβαιιυμεκεξ θοβενκήζεηξ, μη ηαηνηθέξ ηθακυηεηεξ, μη πενηζζυηενμη 

ηαηνμί θαη ε ίδηα ε θμηκή γκχμε δεζμεφζεθακ έκημκα ζηεκ ακαθάιορε θαη ηεκ 

ελάιεηρε ηςκ αηηηχκ ηςκ δηαδεδμμέκςκ αζζεκεηχκ, υπςξ ε θομαηίςζε, ειμκμζία, 

μ ηφθμξ, ε δηθζενίηηδα, ε πακμφθια, ε πμιένα, θ.ά.. Πιμφζημη θαη θηςπμί 

επενεάζηεθακ απυ ηέημηεξ αζζέκεηεξ θαη ε εμμμκή θαη ε δηάποζή ημοξ ζα ήηακ 

αζομβίβαζηεξ με ηε βημμεπακηθή θαη παναγςγηθή ακάπηολε. Αλίδεη κα επηζεμακζεί 

υηη αθυμα θαη ζήμενα μη ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ ζεςνμφκηαη «ζπάκηεξ» 

αζζέκεηεξ ζε υιεξ ηηξ πχνεξ. 
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2.3.0. 3μ ΣΑΔΙΟ: ΣΓΛΟ ΣΟΤ 19μο ΑΙΩΝΑ ΓΩ ΣΟ 1960  

 

2.3.1. Η ίδνοζε ηεξ Clinica del Lavoro  

Ιέζα ζημ θμηκςκηθυ πιαίζημ πμο παναθηενίδεη ηεκ ζηνμθή ημο αηχκα, μ Luigi 

Devoto (1864-1936) πνμγναμμάηηζε κα μνγακχζεη έκα κέμ υνγακμ πμο ζηυπεοζε 

ζηεκ πνμζηαζία ηεξ ογείαξ ηςκ ενγαδμμέκςκ. Γθείκε ηε ζηηγμή μ Luigi Devoto 

ήηακ πνμζςνηκυξ θαζεγεηήξ ηεξ ηαηνηθήξ παζμιμγίαξ ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ 

Παβία. Αοηυ ημ δημναηηθυ ζπέδημ, πμο δεκ θάκεθε κα λοπκά μπμημδήπμηε 

εκζμοζηαζμυ μέζα ζημκ αθαδεμασθυ θυζμμ πήνε πηζακχξ ζάνθα θαη μζηά πάνηξ 

ζηεκ πνχηε επαθή ημο Devoto με ηα ζοκδηθάηα υηακ μνγάκςζε ηηξ «ιασθέξ 

δηαζθέρεηξ» ζπεηηθά με δηάθμνα δεηήμαηα ογείαξ (ακαημία, δηαηνμθή γηα ηηξ 

γοκαίθεξ ενγαδυμεκεξ, θ.ιπ.). Σμ θζηκυπςνμ ημο 1902, ε ίδνοζε ηεξ «Clinica del 

Lavoro» εγθνίζεθε απυ ηε δημίθεζε ηεξ πυιεξ ημο Ιηιάκμο θαη ημ 1905 έκα 

πνυζζεημ δηάηαγμα ζεζπίζηεθε απυ ηεκ εζκηθή θοβένκεζε γηα αοηυκ ημκ ζθμπυ.  

Ε «Clinica del Lavoro» εγθαηκηάζηεθε ζηηξ Ηονηαθή, 20 Ιανηίμο 1910 ζηεκ 

πανμοζία ακηηπνμζχπςκ απυ πάκς απυ 10 πχνεξ, πενίπμο είθμζη έηε πνμημφ κα 

ιεθζμφκ μη πανυμμηεξ πνςημβμοιίεξ ζε άιιεξ πχνεξ, με μηα ανπηθή θαηακμμή 

ελήκηα θνεβαηηχκ. Όηακ ημ 1924 ηδνφζεθε ημ πακεπηζηήμημ ημο Ιηιάκμο, ε 

«Clinica del Lavoro» έγηκε μένμξ ημο. Ιε μηα επίζεμε ζομθςκία έγηκακ έπεηηα ηα 

"Istituti Clinici di Perfezionamento" (ICP), ε δημίθεζε ημο κμζμθμμείμο θαη μ 

Devoto έγηκε μ πνχημξ θαζεγεηήξ ηεξ Ζαηνηθήξ ηεξ Γνγαζίαξ. Όηακ ημκ 

νςημφζακ γηαηί απμθάιεζε ημ ίδνομα «Clinica del Lavoro» (θιηκηθή ηεξ ενγαζίαξ) 

ακηί «Clinica dei Lavoratori» (θιηκηθή ηςκ ενγαδμμέκςκ), μ ηδνοηήξ είπε: «επεηδή 

είκαη ενγαζία πμο είκαη άννςζηε, θαη πνέπεη κα ακηημεηςπηζηεί γηα κα 

απμηνέρεη ηηξ αζζέκεηεξ ηςκ ενγαδμμέκςκ».  

 

 



 

 

Ζνα από τα Λατρικά Πνθμεία του Υανεπιςτθμίου τθσ Υαβίασ αφορά ςτθ μαρμάρινθ 
επιγραφι ςτθν μνιμθ του Luigi Devoto, πατζρα τθσ Λατρικισ τθσ Εργαςίασ που βρίςκεται 
ςε ζνα διάδρομο των αγαλμάτων *Cortile]. 

Θ επιγραφι αναφζρει : "L'8 NOVEMBRE 1901 / LUIGI DEVOTO / PRIMO NEL MONDO 
DAVA INIZIO / IN QUESTO ATENEO / ALL'INSEGNAMENTO UFFICIALE / DELLA / MEDICINA 
DEL LAVORO. / 8 NOVEMBRE 1971". Δθλ. «Ψθν 8θ Ροεμβρίου 1901/ ο LUIGI 
DEVOTO/πρϊτοσ ςτο κόςμο άρχιςε/ςε αυτό το Υανεπιςτιμιο/τθν επίςθμθ 
διδαςκαλία/τθσ Λατρικισ τθσ Εργαςίασ/8 Ροεμβρίου 1971 

 
 

 

 

 

 
 
 

http://himetop.wikidot.com/luigi-devoto
http://himetop.wikidot.com/local--resized-images/luigi-devoto-memorial-tablet/Luigi Devoto memorial tablet, University, Pavia - 1.jpg/medium.jpg


Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[59] 

 

Σμ ίδνομα Clinica del Lavoro27 δεκ μπμνεί κα πνμκμιμγεζεί απυ ηε ζογθεθνημέκε 

εμενμμεκία εκυξ γεγμκυημξ ή ηα επίζεμα εγθαίκηα, υπςξ έπεη ζομβεί μέπνη ηχνα. Ιπμνεί 

μάιιμκ κα ζεςνεζεί ςξ δηαδηθαζία πμο ανπίδεη ζηηξ 20 Κμεμβνίμο 1902 (εμενμμεκία ημο 

πνχημο ρεθίζμαημξ απυ ημ Δεμμηηθυ ομβμφιημ ημο Ιηιάκμο), θαηά άιιμοξ ηεκ 8ε 

Κμεμβνίμο 1901 (Παβία), ζοκεπίδεηαη με ηεκ εζκηθή κμμμζεζία  κ. 365 ηεξ 9εξ Ζμοιίμο 

1905, θαη έπεηηα με ηεκ ζεμειίςζε ηεξ πνχηεξ πέηναξ ζηηξ 11 Δεθεμβνίμο 1907 ζημ 

νεηυ ηεξ ζπμιήξ ημο Milano «vivimus aliis, movemur et ημ sumus» θαη ηειηθά ηεκ 

επίζεμε εγθαηκίαζε ζηηξ 20 Ιανηίμο 1910.  

Ο ηδνοηήξ Luigi Devoto (θςημ) γεκκήζεθε ημ 1864 ζε Borzonasca (Genova) θαη 

απμθμίηεζε απυ ηεκ Ζαηνηθή & Υεηνμονγηθή πμιή ημο Πακεπηζηεμίμο ηεξ Genova ημ 

1888. Ιεηά απυ μηα πενίμδμ ζηεκ Πνάγα θαη έπεηηα ζηε Genova, δημνίζηεθε πνμζςνηκυξ 

δηδάζθςκ ηεξ Ζαηνηθήξ Παζμιμγίαξ ζηεκ Pavia. Δεμμζίεοζε δηάθμνεξ επηζηεμμκηθέξ 

ενγαζίεξ ζε δηαθμνεηηθμφξ ημμείξ ηεξ ογηεηκήξ ηεξ ενγαζίαξ (δειεηενίαζε μμιφβδμο, 

αγθοιμζημμίςζε, ανηενηαθή οπένηαζε, θανδημπάζεηεξ, θομαηίςζε, πειιάγνα θ.ά.) πμο 

ζεχνεζε ςξ έμμεζα ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ. Πέζακε ζημ Ιηιάκμ ημ 1936. 

Σνία δεηήμαηα παναθηενίδμοκ ηεκ εοθοή δηαίζζεζε ημο Luigi Devoto θαηά ηεκ 

ηνηακηάπνμκε πμνεία ημο ζηεκ δηεφζοκζε ηεξ Clinica del Lavoro:  

1. Πιήνεξ ζεβαζμυξ ηςκ ανπχκ ημο θιάδμο θαη ηεξ επηζηεμμκηθήξ μεζυδμο πμο 

πνμηείκμκηαη απυ ημ Bernardino Ramazzini  

2. Ε ελαηνεηηθά εονεία ζφιιερε ηςκ αζζεκεηχκ πμο έπνεπε κα ζεςνεζμφκ ςξ 

«αζζέκεηεξ ηςκ ενγαδμμέκςκ»  

3. Ε ζηαζενή θμηκςκηθή πνμζμπή πνμξ ηεκ εθανμμγή ηεξ επηζηεμμκηθήξ γκχζεξ επίζεξ 

μέζς ηςκ πιενμθμνηχκ θαη ηεξ εκεμένςζεξ ηςκ ενγαδμμέκςκ ηςκ θακμκηζμχκ κα 

βειηηςζμφκ μη ζοκζήθεξ ενγαζίαξ.  

 

 

                                                 
27

 Grieco A. The centenary of the founding of the "Clinica del Lavoro Luigi Devoto" in Milan (1902-2002). The 
oldest health organization in the world for the study, treatment, and prevention of occupational diseases, 
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καλλιτζχνθσ: Dal Castagnè Albino (1877/ 1961) 

χρονολογία  > 1936 - < 1950 

Υλθ & τεχνικι : μπροφτηοσ, ερυκρό μάρμαρο 

Διαςτάςεισ : 60 cm x 47 cm x 87 cm  

Θζςθ Milano (MI), Raccolte d'Arte dell'Ospedale Maggiore 
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ηα πνχηα 25 έηε, πανάιιεια με ηεκ εθηεκή θιηκηθή ενγαζία, πνμςζήζεθακ 

επίζεξ ε επηζηεμμκηθή ένεοκα θαη πναγμαημπμηήζεθακ ζεμακηηθέξ μειέηεξ γηα ηεκ 

θυπςζε, ηα απμηειέζμαηα ηεξ αθαηάιιειεξ θαη ακεπανθμφξ δηαηνμθήξ, ηε δνάζε 

ηςκ μνοθηχκ ζθμκχκ ζηηξ πκεομμκμπάζεηεξ, ηεκ μμιοβδίαζε, ηεκ πειιάγνα θαη 

ηεκ θομαηίςζε. Έκημκε θμηκςκηθή ενγαζία ακαιήθζεθε επίζεξ με ειεφζενε 

δηαβμφιεοζε θαη πενημδηθέξ ελεηάζεηξ γηα ημοξ ενγαδμμέκμοξ θαη ηε δεμμζίεοζε 

πιενμθμνηαθχκ ηεοπχκ γηα ηεκ ζοκεηδεημπμίεζε ηςκ ενγαδμμέκςκ ζηα ζπεηηθά με 

ηεκ ενγαζία δεηήμαηα ογείαξ.  

Σνεηξ ζεμακηηθέξ πηοπέξ παναθηενίδμοκ ηεκ πνςημηοπία ηςκ ηδεχκ ημο Luigi 

Devoto θαη ηεξ θαηεφζοκζήξ ημο θαηά ηεκ δηάνθεηα ηςκ πνχηςκ ηνηάκηα εηχκ 

απυ ηεκ ίδνοζε ηεξ Clinica del Lavoro.  

1. Ο ζεβαζμυξ ηςκ ανπχκ θαη ηςκ δηαδηθαζηχκ πμο πνμηείκμκηαη απυ ημκ 

Ramazzini ζε ζπέζε με ηεκ ακάιοζε ηςκ ζοκζεθχκ ενγαζίαξ θαη ηεκ 

θιηκηθή παναηήνεζε γηα ηε αηηημ-παζμγεκεηηθή δηάγκςζε ηςκ ζπεηηθχκ με 

ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ.  

2. Ε ανθεηά εθηεκήξ ζφιιερε ηςκ «επαγγειμαηηθχκ αζζεκεηχκ» πμο 

ζημπεφμοκ κα θαηαιάβεη θαη κα ζομπενηιάβεη επίζεξ αζζέκεηεξ πμο 

πνμθαιμφκηαη απυ ακεπάνθεηεξ ογηεηκήξ ζημ γεκηθυ πενηβάιιμκ πμο 

εζςθιείεη ημοξ ενγαζηαθμφξ πχνμοξ θαη ηηξ παναγςγηθέξ δηαδηθαζίεξ 

(ειμκμζία, θομαηίςζε, παναζηηχζεηξ, θ.ιπ.), θαζχξ επίζεξ θαη ακεπάνθεηεξ 

ηνμθίμςκ θαη ζπηηηχκ (πειιάγνα, θυπςζε, θ.ιπ.).  

3. Ε ζηαζενή θμηκςκηθή ηάζε πμο ζημπεφεη κα ράλεη θαη κα πνμςζήζεη ηεκ 

θοθιμθμνία θαη ηεκ εθανμμγή ηεξ επηζηεμμκηθήξ γκχζεξ επίζεξ υζμκ 

αθμνά ζηε κμμμζεζία, πιενμθμνίεξ πμο πανέπμκηαη ζημοξ ενγαδμμέκμοξ 

θαη ημοξ εγέηεξ ημοξ γηα ημοξ υνμοξ βειηίςζεξ ηεξ ενγαζίαξ θαη ηεξ δςήξ 

θαη ηε δηάποζε ηςκ ογηχκ θαη αζθαιχκ ζομπενηθμνχκ.  



 

 

Ο Luigi Preti δηαδέπζεθε ημκ Luigi Devoto ημ 1936, ζηεκ ανπή μηαξ δεθαεηίαξ 

πμο βνήθε ηεκ «Clinica del Lavoro» βανηά πιεγςμέκε απυ ημοξ βμμβανδηζμμφξ 

θαηά ημκ Β‘ παγθυζμημ πυιεμμ.  

Σμ 1942 μ Enrico Vigliani άνπηζε ηε μαθνμπνυκηα θαη ζεμακηηθή δηεφζοκζή ημο 

πμο ηειείςζε ηοπηθά ημ 1977, αιιά ε επηννμή ημο ζοκέπηζε κα γίκεηαη αηζζεηή θαη 

μεηά ημκ ζάκαηυ ημο ημ 1992. 

Σμ «La Medicina del Lavoro» εθ ηςκ παιαηυηενςκ επηζηεμμκηθχκ πενημδηθχκ 

εθδυζεθε ανπηθά ηεκ 1ε Δεθεμβνίμο 1901 απυ ημκ Luigi Devoto οπυ ημκ ηίηιμ: ―Il 

lavoro : rivista di fisiologia, clinica ed igiene del lavoro». Ήηακ ημ πνχημ 

πενημδηθυ ζημκ θυζμμ ζημκ ημμέα ηεξ ΖΓ. Σμ 1925, ημ παιαηυ υκμμα άιιαλε ζημ 

ηνέπμκ «Lα Medicina del Lavoro». Δεμμζηεφεηαη ηχνα θάζε δφμ μήκεξ με άνζνα 

ζηα ηηαιηθά θαη αγγιηθά θαη έπεη μηα θοθιμθμνία πάκς απυ 2000 ακηηγνάθςκ ζηεκ 

Ζηαιία θαη ζημ ελςηενηθυ.  

2.3.2. ηε Φιςνεκηία Ο Gaetano Pieraccini, επηθεθαιήξ παζμιυγμξ ζημ 

κμζμθμμείμ Santa Maria Nuova, πέηοπε κα κμζειεφζεη ζηεκ ηαηνηθή οπενεζία ημο 

αζζεκείξ πμο πανμοζίαδακ παζμιμγίεξ με «παναθηενηζηηθά πμο ακαθένμκηαη 

αηηημιμγηθά ζηεκ ενγαζία ημοξ» πμο επαθμιμφζεζε μηαξ εγθοθιίμο ημο Τπμονγμφ 

Γεςνγίαξ, Βημμεπακίαξ θαη Γμπμνίμο, Guido Bacelli, με ηεκ μπμία μ Τπμονγυξ ημ 

1901 έζηνερε ηεκ πνμζμπή ηςκ επάνπςκ, ηςκ εκχζεςκ θαη ηςκ επηπεηνεμαηηχκ, 

ηςκ δηεοζοκηχκ ενγμζηαζίςκ θαη ηςκ ζοκεηαηνηζμχκ (cooperative) ζηεκ ηναγηθή 

πναγμαηηθυηεηα ηςκ ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ. Σμ 1908 μ Pieraccini 

θνίζεθε ςξ θαηάιιειμξ γηα πακεπηζηεμηαθυξ δάζθαιμξ ζηε «ηαηνηθή παζμιμγία 

ηεκ ζπεηηθή με ηεκ ενγαζία» θαη ζηα πνχηα πακεπηζηήμηα άνπηζακ κα δηδάζθμοκ 

αοηήκ ηεκ κέα εηδηθυηεηα. Ο Pieraccini εκδηαθένζεθε θονίςξ ζηηξ αζζέκεηεξ ηςκ 

ακζνχπςκ πμο ενγάδμκηαη ζε δναζηενηυηεηεξ παναθηενηζηηθέξ ηεξ Σμζθάκεξ: 

αγγεημπιαζηηθή, επελενγαζία απφνμο γηα θαπέια, μεηαιιεία θαη θμφνκμη 

θοζήμαημξ ηεξ Έιβαξ. Ιαδί με άιιμοξ ίδνοζε ημ πενημδηθυ ημο «IL Ramazzini»: 
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ζθυπεοε κα πνμζθένεη ημοξ επαγγειμαηίεξ, ημοξ ηαηνμφξ κμζμθμμείςκ θαη ημοξ 

ηαηνηθμφξ ακχηενμοξ οπαιιήιμοξ ηεκ δοκαηυηεηα κα δεμμζηεφζμοκ ηηξ ένεοκέξ 

ημοξ πμο ήηακ ζπεηηθέξ με επαγγειμαηηθέξ αζζέκεηεξ. Ο οπυηηηιμξ «ηηαιηθυ 

πενημδηθυ ηεξ θμηκςκηθήξ ηαηνηθήξ» έδεηλε ηεκ ανπηθή ζφγθιηζε ηνηχκ ηαηνηθχκ 

πεδίςκ εηδηθμηήηςκ: Τγηεηκή, Ζαηνμδηθαζηηθή θαη Ζαηνηθέξ θιηκηθέξ. Σμ 1915 ε 

ακαθμνά «ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ, ένεοκα βημμεπακηθμφ αηοπήμαημξ» 

πνμζηέζεθε ζημκ οπυηηηιμ, οπμγναμμίδμκηαξ θαηά ζοκέπεηα ηεκ αοημκμμία πμο 

επηηεφπζεθε απυ ηεκ δηδαζθαιία ηεξ ογηεηκήξ ηεξ ενγαζίαξ.  

Τπήνλακ εκενγέξ μμάδεξ επίζεξ ζε άιιεξ πενημπέξ ηεξ Ζηαιίαξ.  

2.3.3. ηε ηθειία (1902-1913) ημ οπμπνεςηηθυ «αζθαιηζηηθυ ζοκδηθάημ» είπε 

μνγακχζεη ζε ζοκενγαζία με ημκ Γνοζνυ ηαονυ ημο Παιένμμο έκα δίθηομ ηςκ 

οπενεζηχκ έθηαθηεξ ακάγθεξ θαη επηζεχνεζεξ ζηα μνοπεία ζείμο ηςκ 

δηαθμνεηηθχκ επανπηχκ ηεξ πενημπήξ θαη ελ μκυμαημξ ηεξ θοβένκεζεξ είπακ 

ανπίζεη μηα ένεοκα, πμο θαηεοζφκζεθε απυ ημκ Arnaldo Trambusti, δ/κηε ημο 

ηδνφμαημξ Γεκηθήξ Παζμιμγίαξ ημο πακεπηζηεμίμο ημο Παιένμμ, γηα κα μειεηήζεη 

ηε δηάδμζε ηεξ αγθοιμζημμίαζεξ ζηα μνοπεία ζείμο.  

2.3.4. ηε Νάπμιε οπήνλακ θεμηζμέκμη επηζηήμμκεξ υπςξ μ Giuseppe 

Tropeano πμο ήηακ μ πνχημξ πμο θαζυνηζε ηεκ «θμηκςκηθή ηαηνηθή» θαη μ Luigi 

Ferrannini πμο ημ 1912 πνεχζεθε με ηεκ δηδαζθαιία ηςκ  «ζπεηηθχκ με ηεκ 

ενγαζία αζζεκεηχκ» ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ Κάπμιεξ. 

2.3.5. ε εθείκα ηα έηε ζημ Σμνίκμ οπήνλε μ Camillo Bozzolo, γενμοζηαζηήξ θαη 

δ/κηεξ ηεξ ηαηνηθήξ θιηκηθήξ ημο πακεπηζηεμίμο θαη μ Gustavo Quarelli, οπήνλακ 

δημνγακςηέξ ημο 3μο εζκηθμφ ζοκεδνίμο γηα ηηξ ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ 

ζημ Σμνίκμ (1911).  

2.3.6. ηε Ρώμε οπήνλακ μ Guido Bacelli, Τπμονγυξ Τγείαξ θαη δ/κηεξ ηεξ 

ηαηνηθήξ θιηκηθήξ ημο πακεπηζηεμίμο θαζχξ επίζεξ θαη μ Aristide Ranelletti 



 

 

ηαηνυξ θαη μέιμξ ηεξ επηηνμπήξ ημο ηηαιηθμφ ημήμαημξ ηεξ δηεζκμφξ έκςζεξ γηα 

ηεκ κμμηθή πνμζηαζία ηςκ ενγαδμμέκςκ».  

2.3.7. Νμμμζεζία  

Τπήνλε μεγάιε πνμζμπή θαη πνμζδμθία γηα ηεκ ογηεηκή ηεξ ενγαζίαξ απυ ηα 

ζοκδηθάηα, ημοξ ενγμδυηεξ, ηεκ θοβένκεζε θαη απυ ημοξ ίδημοξ ημοξ 

ενγαδυμεκμοξ. Σμ 1920 ημ Τπμονγείμ Γνγαζίαξ δηυνηζε ηεκ επηηνμπή γηα ηεκ 

πνμεημημαζία ηςκ γεκηθχκ θακμκηζμχκ ηεξ ογηεηκήξ ενγαζίαξ ηεξ μπμίαξ 

ακηηπνυεδνμξ ήηακ μ Luigi Devoto.  

ε αοηήκ ηεκ πενίμδμ, ε ογηεηκή ηεξ ενγαζίαξ ελειίζζεηαη εκηοπςζηαθά: ημ 1923 

οπήνλακ 10 δηδαζθαιίεξ «ζηεκ θιηκηθή ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ» ζηα 

ηηαιηθά πακεπηζηήμηα γεκηθά θαη ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ Παβία ζοδεηήζεθακ μη 

πνχηεξ δηαηνηβέξ ζηεκ ογηεηκή ηεξ ενγαζίαξ. Σμ επυμεκμ έημξ, ημ 1924, ε πνχηε 

πακεπηζηεμηαθή δηαβάζμηζε ζηεκ ογηεηκή ηεξ ενγαζίαξ απμδυζεθε ζημκ Δν 

Giuseppe Aiello εκχ ζε εθείκα ηα έηε ακαγγέιζεθακ εζκηθμί πακεπηζηεμηαθμί 

δηαγςκηζμμί.  

Οη παναδυζεηξ μαζεμάηςκ πενί ηςκ ζπεηηθχκ με ηεκ ενγαζία αζζεκεηχκ ήηακ ήδε 

ζε εθανμμγή ζε δηάθμνεξ πυιεηξ (Ρχμε, Ιηιάκμ, Φιςνεκηία, Παβία, Γέκμβα, 

Βεκεηία, Πάδμβα θαη Θα πέηζηα) ζηα «ιασθά πακεπηζηήμηα», ηα μπμία είπακ 

εθπαηδεοηηθχξ-πνμζακαημιηζμέκεξ πνςημβμοιίεξ πμο απεοζφκζεθακ εηδηθά 

ζημοξ ενγαδμμέκμοξ.  

Ε μέγηζηε χζεζε εκημφημηξ ζηεκ ακάπηολε ηεξ εηδηθυηεηαξ ηεξ ΖΓ εμθακίζηεθε 

ζηα επυμεκα έηε υηακ ε θοβένκεζε ημο 1927, με απυζηαζε μηαξ εβδμμάδαξ, 

ελέδςζε δφμ ζεμακηηθά έγγναθα: μη κέμη «θακμκηζμμί ογηεηκήξ» θαη ημ «δηάγναμμα 

ενγαζίαξ».  

Σμ βαζηιηθυ δηάηαγμα ηεξ 13εξ Ιαΐμο 1929, κ. 928 εηζάγεη ηεκ οπμπνεςηηθή 

αζθάιεηα εκάκηηα ζηηξ ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ, υπςξ εγθνίκεηαη απυ ημ 

δηάγναμμα ενγαζίαξ. Οη αζζέκεηεξ πμο ακηηζηαζμίδμκηαη (απμδεμηχκμκηαη;) ήηακ μη 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[65] 

 

δειεηενηάζεηξ (με ηηξ άμεζεξ ζοκέπεηεξ ηέημηαξ δειεηενίαζεξ) απυ ημ μυιοβδμ, 

οδνάνγονμ, άζπνμξ (ή θίηνηκμξ) θςζθυνμξ, άκζναθαξ, ζεημφπμ άκζναθα, 

πανάγςγα βεκδμιίμο θαη αγθοιμζημμίαζε. Οη ηαηνμί είκαη οπμπνεςμέκμη με βάζε 

ημκ κυμμ κα ακαθένμοκ ηηξ ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ ζημοξ ημπηθμφξ 

επηζεςνεηέξ ενγαζίαξ.  

Ε οπμπνεςηηθή αζθάιεηα εκενγμπμηήζεθε μυκμ πέκηε έηε ανγυηενα, ημ 1934, με 

έκα πεναηηένς βαζηιηθυ δηάηαγμα (Οθηςβνίμο 1933, κ. 1565) απυ ημ μπμίμ 

εγθνίζεθακ ηα θακμκηζηηθά δηαηάγμαηα. Ιεηαλφ ηςκ δφμ δηαηαγμάηςκ, μη ηαηνμί 

ηεξ ενγαζίαξ έπνεπε κα μνγακςζμφκ γηα κα είκαη ζε ζέζε κα ακηημεηςπίζμοκ ηεκ 

εοζφκε ηεξ κέαξ κμμμζεζίαξ.  

Ια επηηνέρηε μμο κα ακαθένς επίζεξ ημ δηάηαγμα κ. 303 κυμμο (1956) πμο 

εηζάγεη ηεκ επηβμιή ηςκ πενημδηθχκ θιηκηθχκ ελεηάζεςκ γηα ημοξ ενγαδμμέκμοξ 

πμο εθηίζεκηαη ζημοξ ζογθεθνημέκμοξ επαγγειμαηηθμφξ θηκδφκμοξ θαη ημ δηάηαγμα 

κ. 547 κυμμο ημοξ «γεκηθμφξ θακυκεξ επαγγειμαηηθήξ ογηεηκήξ» (1957) πμο 

νοζμίδεη υιμοξ ημοξ υνμοξ ογηεηκήξ ζημοξ ενγαζηαθμφξ πχνμοξ.  

Ε ίδνοζε ηεξ Ζηαιηθήξ Γηαηνείαξ Τγηεηκήξ ηεξ Γνγαζίαξ (ΖΓ), πμο 

πναγμαημπμηήζεθε ζηε Κάπμιε ημκ Οθηχβνημ ημο 1929, επ' εοθαηνία ημο 8μο 

ζοκεδνίμο ογηεηκήξ ηεξ ενγαζίαξ, ήηακ ημ πνχημ βήμα πνμξ μηα ακαδημνγάκςζε 

ηςκ δοκάμεςκ θαη ηςκ δελημηήηςκ. Σμ 1930, μ Τπμονγυξ Γζκηθήξ Παηδείαξ, 

Giuliano, έζηεηιε μηα εγθφθιημ ζηηξ πακεπηζηεμηαθέξ ηαηνηθέξ ζπμιέξ απυ ηηξ 

μπμίεξ δεημφζε κα ανπίζεη «ε επίζεμε δηδαζθαιία ηεξ ηαηνηθήξ, ζπεηηθά με ηηξ 

ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία αζζέκεηεξ, γηα κα δηεοθμιφκεη ηεκ θαηάνηηζε ηςκ 

εμπεηνμγκςμυκςκ πμο ζα απαζπμιμφκηακ ζηα ηδνφμαηα ηδηςηηθήξ θαη δεμυζηαξ 

θνμκηίδαξ πμο απαηημφκηαη επεηγυκηςξ». Σμ 1933, θαηά ηε δηάνθεηα μηαξ 

ζοκεδνίαζεξ ηεξ εηαηνείαξ, πνμθφπηεη υηη ε ογηεηκή ηεξ ενγαζίαξ δηδαζθυηακ ζηα 

πακεπηζηήμηα ημο Ιηιάκμο, ημο Σμνίκμ, ηεξ Κάπμιεξ, ηεξ Πάνμαξ, ηεξ Ιεζζήκεξ 

θαη ηεξ Ιμκηέκαξ. «Ηακμκηθέξ μεηαπηοπηαθέξ δηεηείξ ζπμοδέξ γηα εηδηθμφξ» 



 

 

εκενγμπμηήζεθακ ζηα πακεπηζηήμηα ημο Ιηιάκμο, ηεξ Ρχμεξ, ηεξ Ιπμιυκηα θαη 

ηεξ Πίδαξ εκχ ηα πακεπηζηήμηα ημο Σμνίκμ θαη ηεξ Κάπμιεξ μνγάκςζακ εηήζηεξ 

μεηαπηοπηαθέξ ζεηνέξ μαζεμάηςκ.  

2.3.8. Ακάπηολε ηςκ ηδνομάηςκ Ιαηνηθήξ ηεξ Γνγαζίαξ ζπεδόκ ζε όια ηα 

ηηαιηθά πακεπηζηήμηα. 

 Απυ ημ ηέιμξ ηεξ δεφηενεξ μεηαπμιεμηθήξ πενηυδμο (απυ μέζα ημο ‗40 θαη μεηά), 

μηα άιιε δηαδηθαζία μεγάιεξ αθαδεμασθήξ θαη επηζηεμμκηθήξ αλίαξ λεθηκά γηα ηα 

θαιά: ηα ηδνφμαηα ΖΓ πμιιαπιαζηάδμκηαη ζηαδηαθά ζηηξ ηαηνηθέξ ζπμιέξ ηςκ 

ηηαιηθχκ πακεπηζηεμίςκ.  

2.3.9. Έκανλε ηςκ πνώηςκ ηδηςηηθώκ οπενεζηώκ Ιαηνηθήξ ηεξ Γνγαζίαξ ζηηξ 

μεγάιεξ επηπεηνήζεηξ  

Απυ ηε δεθαεηία ημο '50 έκαξ αολακυμεκμξ ανηζμυξ μέζςκ θαη μεγάιςκ 

επηπεηνήζεςκ εθανμυδεη ηδηςηηθέξ οπενεζίεξ ΖΓ πμο, ακ θαη δεκ οπμζηενίδμκηαη 

αθυμα απυ ημοξ κυμμοξ θαη απυ ηε δνάζε ηςκ ζοκδηθάηςκ, εκδηαθένμοκ ημκ 

πεηναμαηηζμυ ιεηημονγχκηαξ υμςξ οπυ μάιιμκ ειιηπείξ θαη αζαθείξ υνμοξ.  
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2.4.0. 4μ ΣΑΔΙΟ: 1960 ΓΩ ΣΑ ΜΓΑ ΣΗ ΔΓΚΑΓΣΊΑ ΣΟΤ '80  

 

εμακηηθέξ δηαδηθαζίεξ θμηκςκηθμφ θαη πμιηηηζμηθμφ εκδηαθένμκημξ ανπίδμοκ ζε 

αοηήκ ηεκ πενίμδμ:  

2.4.1. Πνςημβμοιίεξ ημο ενγαηηθμύ θηκήμαημξ  

Οη πνςημβμοιίεξ ηςκ ενγαηηθχκ ζοκδηθάηςκ γηα ηεκ οπενάζπηζε ηεξ ογείαξ ηςκ 

ενγαηχκ ζε έκακ πμιφ μεγάιμ ανηζμυ μεγάιςκ θαη μέζςκ επηπεηνήζεςκ ζπεδυκ ζε 

υιμοξ ημοξ ημμείξ λεθηκμφκ πνυςνα απυ ηεκ δεθαεηία ημο '60. Τπμζηενίπζεθακ  

απυ δεμυζηεξ ημπηθέξ θαη εζκηθέξ δμμέξ θαη θμηκμηηθά επηζηεμμκηθά υνγακα ηεξ 

ΖΓ. Ήηακ ζπεηηθήξ ζπμοδαηυηεηαξ ιαμβάκμκηαξ οπυρε δφμ ζοκζήμαηα-ζηυπμοξ: 

α) βειηηχζηε ηηξ ζοκζήθεξ ενγαζίαξ θαη β) εθανμυζηε κέμοξ κυμμοξ γηα ηεκ 

αζθάιεηα ζημοξ ενγαζηαθμφξ πχνμοξ.  

2.4.2. Οη πνώηεξ δεμόζηεξ πνμιεπηηθέξ οπενεζίεξ ηαηνηθήξ ηεξ ενγαζίαξ 

Άνπηζακ ζηηξ ανπέξ ημο ‗70 επίζεξ με εηδηθυ αίηεμα ηςκ ζοκδηθάηςκ. 

Πμιιαπιαζίαζακ θαη δηαδυζεθακ γνήγμνα πακημφ ηδίςξ, μεηά ηε μεηαννφζμηζε 

ζηεκ ογεία (κ. 833/1978). εμακηηθά ζπέδηα, πνμηάζεηξ θαη εθπαηδεοηηθή 

ζοκεηζθμνά πανείπακ εθηυξ απυ ηεκ Clinica del Lavoro ημο Ιηιάκμο άιια 

πακεπηζηεμηαθά ηδνφμαηα ΖΓ, θονίςξ ζηε βυνεηα Ζηαιία (Παβία, Πάδμβα, 

Σενγέζηε, Πάνμα, ηέκα) υπμο μη εηδηθμί ζηεκ ΖΓ εθπαηδεφμκηακ γηα κα 

μηζζςζμφκ έπεηηα απυ ηηξ κέεξ δεμυζηεξ οπενεζίεξ επίζεξ με επηζεςνεζηαθυ 

νυιμ.  

2.4.3. Αλίδεη κα ακαθενζεί ζηεκ Ζηαιία θαη ζε άιιεξ εονςπασθέξ πχνεξ: απυ ηε 

μηα, ε εηζαγςγή κέςκ ηεπκμιμγηχκ ζε υιμοξ ημοξ βημμεπακηθμφξ θαη 

παναγςγηθμφξ ημμείξ θαη ηηξ οπενεζίεξ (πμο ανπίδμοκ απυ ηα μέζα ηεξ δεθαεηίαξ 

ημο '70) θαη απυ ηεκ άιιε, μ ηενάζηημξ ανηζμυξ εονςπασθχκ μδεγηχκ γηα ηεκ ΖΓ 

θαη ηεκ αζθάιεηα θαη γεκηθά γηα ηεκ πνμζηαζία ημο πενηβάιιμκημξ.  



 

 

2.5.0. 5μ ΣΑΔΙΟ: ΣΓΛΟ ΔΓΚΑΓΣΊΑ ΣΟΤ '80 ΜΓΥΡΙ 2000  

Γπίζεξ ζε αοηή ηεκ πενίμδμ ζοκέβεζακ μεηαζπεμαηηζμμί ζε υια ηα επίπεδα - 

θμηκςκηθά, πμιηηηζμηηθά, επηζηεμμκηθά θαη επαγγειμαηηθά. Ε δηδαζθαιία ηεξ ΖΓ 

έγηκε οπμπνεςηηθή ζε υιεξ ηηξ ηηαιηθέξ ηαηνηθέξ ζπμιέξ (1987). Δηάθμνεξ 

ζεμακηηθέξ μδεγίεξ εθδυζεθακ απυ ημ Γονςπασθυ Ημηκμβμφιημ, μεηαλφ ηςκ  

μπμίςκ μη ζπεηηθέξ με ηεκ πνυιερε ηςκ θηκδφκςκ απυ ημ μυιοβδμ, ημ ζυνοβμ, ημκ 

αμίακημ, ημοξ θανθηκμγυκμοξ πανάγμκηεξ, ηεκ ενγαζία ζε VDT, ηα ΙΗ, θ.ιπ.: 

πμο υιμη ακαγκςνίδμκηαη ήδε απυ ηεκ ηηαιηθή θοβένκεζε επίζεξ μέζς ηςκ κέςκ 

κυμςκ. Ιεηαλφ αοηχκ, ημο κυμμο κ. ημ 626/1994 θαη ημο κυμμο κ. ημ 242/1996 

πμο, εθηυξ απυ ηεκ εηζαγςγή ηςκ κέςκ εκκμηχκ γηα ηεκ αλημιυγεζε ημο θηκδφκμο 

θαη ηεκ πνυιερε ζημοξ ενγαζηαθμφξ πχνμοξ θαη ηεξ εκενγμπμίεζεξ ηεξ 

επηηήνεζεξ ηεξ ογείαξ ηςκ ενγαδμμέκςκ πμο εθηίζεκηαη ζε ηέημημοξ θηκδφκμοξ, 

επηθονχκμοκ ηεκ οπμπνεςηηθή πανμοζία ηςκ ηαηνχκ ενγαζίαξ ζε δεμυζηεξ θαη 

ηδηςηηθέξ επηπεηνήζεηξ θαη, γηα πνχηε θμνά ζηεκ ηζημνία, ηέημημη ηαηνμί πνέπεη κα 

έπμοκ ημ μεηαπηοπηαθυ δίπιςμα ηεξ ΖΓ.  

2.5.1. Ακακέςζε ηεξ «Clinica del Lavoro Luigi Devoto». 

 Ε αθαηάπαοζηε πνμζμπή γηα κα παναγάγεη ηεκ θαηκμημμία ηεξ γκχζεξ μέζς εκυξ 

ηενάζηημο πμζμφ επηζηεμμκηθχκ ενεοκεηηθχκ πνμγναμμάηςκ, επίζεξ ζε 

ζοκενγαζία με ημοξ ζοκαδέιθμοξ απυ άιιεξ πχνεξ, πνμζπαζεί κα πανέπεη ηηξ 

έγθονεξ εκαιιαθηηθέξ ιφζεηξ ζηεκ θαηάπηςζε ημο παναδμζηαθμφ πνμηφπμο ημο 

ΖΓ ελεηάδμκηαξ ζπεδυκ απμθιεηζηηθά ζέμαηα ημληθμιμγίαξ θαη πκεομμκμθμκίαζεξ.  

 

Βναπεία ακαζθυπεζε ηςκ θφνηςκ ζεμάηςκ θαηά ηεκ δηάνθεηα ηςκ πνμεγμφμεκςκ 

δεθαεηηχκ:  

 Ακαπκεοζηηθή θοζημπαζμιμγία (ηέιμξ ηεξ δεθαεηίαξ ημο '40)  

 Βημμεπακηθή ογηεηκή (‗50)  

 Γπαγγειμαηηθή αιιενγημιμγία (‗60)  
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 Βημμεπακηθή θςκμαθμομιμγία (‗60)  

 Γνγμκμμία (‗60)  

 Γπαγγειμαηηθή (θαη ςξ εθ ημφημο πενηβαιιμκηηθή) επηδεμημιμγία (‗60)  

 Πμιηηηζμηθέξ ζοκεηζθμνέξ ζηηξ πνςημβμοιίεξ ημο ενγαηηθμφ θηκήμαημξ(‗60)  

 Αδέληεξ ζηάζεηξ θαη ζπεηηθέξ με ηεκ ενγαζία ΙΗ δηαηαναπέξ (΄60)  

 Γνγμμθζαιμμιμγία (‗70)  

 Σμπηθέξ οπενεζίεξ δεμυζηαξ ογείαξ (70 ")  

 ομπενηθμνηθή κεονμημληθμιμγία (70 ")  

 Ονγακςμέκε ακάιοζε ενγαζίαξ (70 ")  

 πεηηθυ με ηεκ ενγαζία άγπμξ (‗80)  

 Πμηυηεηα Αημυζθαηναξ Γζςηενηθχκ Υχνςκ ('80)  

 Γνγαζία γναθείςκ ('80)  

 Ιμνηαθή επηδεμημιμγία ('90)  

 Mobbing ('90)  

 Γήνακζε ζηεκ ενγαζία ('90)  

2.5.2. Πανμύζα θαηάζηαζε  

ηεκ Ζηαιία ζήμενα οπάνπμοκ:  

 20 ηδνφμαηα ΖΓ ζηα πακεπηζηήμηα  

 25 μεηαπηοπηαθέξ ζπμιέξ ΖΓ  

 Πάκς απυ 300 ημπηθέξ οπενεζίεξ δεμυζηαξ ογείαξ  

 Πάκς απυ 15.000 ΖΓ   

 

 

 

 

 

 



 

 

3.ΜΓΛΛΟΝΣΙΚΓ ΠΡΟΟΠΣΙΚΓ ΙΓ 

Γκ πνμθεημέκς αλίδμοκ μενηθέξ εθηημήζεηξ.  

3.1.0. Οη επαθέξ θαη μη ζπέζεηξ με ηηξ επηπεηνήζεηξ, θμηκςκηθμύξ εηαίνμοξ 

θαη ενγαδμμέκςκ ζε όια ηα επίπεδα θαζυιμο δεκ πνέπεη κα παναμειεζμφκ αιιά 

μάιιμκ κα εμβακζοζμφκ. Ε απμζημιή ηεξ ΖΓ μέζα ζηηξ δεμυζηεξ θαη ηδηςηηθέξ 

δμμέξ ογείαξ, πμο ζηνέθμοκ ηηξ δναζηενηυηεηεξ μυκμ ζηηξ θιηκηθέξ δμθημέξ, ηηξ 

δηαγκςζηηθέξ ελεηάζεηξ θαη ηεκ εθηίμεζε ηεξ θαηαιιειυηεηαξ ζπεηηθχκ με ηεκ 

ενγαζία αζζεκεηχκ μδεγεί ζε μηα πνμμδεοηηθή έιιεηρε πνεζημυηεηαξ ηςκ δμμχκ 

ογείαξ θαη ηεξ δηάιοζεξ ηεξ ΖΓ.  

3.2.0. Ο ζηόπμξ είκαη ε πνμζπάζεηα απόθηεζεξ γηα ηεκ ΙΓ μηαξ 

«ζηναηεγηθή» πανά μηαξ «ηαθηηθήξ» ζέζεξ ζηηξ επηπεηνήζεηξ θαη ζηηξ οπενεζίεξ 

(Emmett E.A., 1996):  

 ε ζηναηεγηθή ζέζε μνίδεηαη ςξ «ζπεηηθά με ηηξ εονείεξ ζηναηεγηθέξ, ηα 

ζπέδηα ή ημοξ ζηυπμοξ. Οη ζηναηεγηθμί ζηυπμη εθθνάδμκηαη ζοκήζςξ ςξ 

πμιηηηθή. Γίκαη ε οπενβάιιμοζα πνμμπηηθή ή ε άπμρε πμο θαζμνίδεη πμία 

είκαη ε θφζε θαη μη αηηίεξ μηαξ ηδηαίηενεξ θαηάζηαζεξ ή εκυξ πνμβιήμαημξ, 

θαη πανέπμοκ επίζεξ ημ γεκηθυ ζθμπυ ή ημκ ζηυπμ υζμκ αθμνά ημ πχξ κα 

ηεκ πνμζεγγίζμοκ.  

 ε ηαθηηθή ζέζε μνίδεηαη ςξ «ζπεηηθά με ηε ιεπημμενεηαθή θαηεφζοκζε θαη 

ημκ έιεγπμ ηςκ πυνςκ (ακζνχπηκςκ, οιηθχκ θαη μηθμκμμηθχκ) θαη ηςκ 

δναζηενημηήηςκ πμο πνεζημμπμημφκηαη γηα κα επηηφπμοκ ημκ ζηυπμ ή ημ 

ζθμπυ πμο θαζμνίδεη ε ζηναηεγηθή. Γίκαη εθείκεξ μη ζογθεθνημέκεξ 

δηαδηθαζίεξ, μεζμδμιμγίεξ, ή δναζηενηυηεηεξ πμο δηεκενγμφκηαη γηα κα 

επηηφπμοκ ημ ζηυπμ ή ημ ζθμπυ υπςξ θαζμνίδεηαη απυ ηε ζηναηεγηθή». 
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3.3.0. Τπάνπμοκ ημοιάπηζημκ έλη θύνημη ημμείξ ζηναηεγηθώκ εοθαηνηώκ ζε 

βαζηθέξ επηπεηνήζεηξ ηεξ βημμεπακίαξ ή ηςκ οπενεζηχκ-ζπεηηθχκ ηαηνηθχκ 

ακαγθχκ (θαη ζηα εζκηθά θαη εηαηνηθά επίπεδα):  

1. θαηαγναθή θαη μείςζε ημο ακηίθηοπμο ηςκ ενγαηηθχκ αηοπεμάηςκ θαη 

ηςκ επαγγειμαηηθχκ αζζεκεηχκ  

2. δηαπείνηζε πενηβάιιμκημξ, ηςκ πνμσυκηςκ θαη ηςκ δηαδηθαζηχκ  

3. πενημνηζμυ ηςκ ελςεπαγγειμαηηθχκ δαπακχκ ογεημκμμηθήξ πενίζαιρεξ 

(ζομπενηιαμβακμμέκεξ ηεξ πνμαγςγήξ ογείαξ). Τπάνπμοκ ηζπονέξ 

εκδείλεηξ υηη μη δναζηενηυηεηεξ πνμαγςγήξ ογείαξ ζημκ ενγαζηαθυ 

πχνμ είκαη γεκηθά επηηοπέζηενεξ απυ ηα εονφηενα θμηκμηηθά 

πνμγνάμμαηα ιυγς ηςκ ορειυηενςκ πμζμζηχκ ζομμεημπήξ απυ εθείκα 

πμο μπμνμφκ κα επηηεοπζμφκ ζηεκ θμηκυηεηα.  

4. επαγγειμαηηθή θαη πενηβαιιμκηηθή ογεία, ςξ επηπείνεζε θαιφηενεξ 

πναθηηθήξ θαη πεδίμ εγεζίαξ αιιαγχκ. Ε παναγςγηθυηεηα θαη ημ 

ζοκεπέξ εηαηνηθυ πιεμκέθηεμα είκαη μη ζηυπμη. Ε επαγγειμαηηθή θαη 

πενηβαιιμκηηθή ογεία βαζηζμέκε ζηεκ ακεζοπία γηα ηεκ εοεμενία ηςκ 

οπαιιήιςκ, γηα ημοξ πειάηεξ θαη ηεκ θμηκυηεηα μπμνεί κα εκηζπφζεη 

αοηήκ ηεκ εζηίαζε.  

5. βειηηζημπμίεζε ηςκ ακζνχπηκςκ ζπέζεςκ ζηεκ απαζπυιεζε θαη ηςκ 

πμιηηηθχκ θαη ηςκ πναθηηθχκ ενγαζίαξ. Πμιιά απυ ηα ζεμακηηθυηενα 

ηνέπμκηα δεηήμαηα ζηηξ ακζνχπηκεξ ζπέζεηξ θαη ημοξ ημμείξ ενγαζίαξ 

έπμοκ μηα ζεμακηηθή -ακ θαη ζπάκηα απμθιεηζηηθά- ηαηνηθή ή ζοκεπεηχκ 

ογείαξ εζηίαζε. Ε επαγγειμαηηθή θαη πενηβαιιμκηηθή ηαηνηθή, πμο 

πνέπεη κα ηηζαζεφζεη θαη ηηξ ηεπκηθέξ θαη θμηκςκηθέξ πηοπέξ ημο 

ενγαζηαθμφ πχνμο, πνέπεη κα ηαηνηάλεη ηδακηθά γηα κα βμεζήζεη ζηεκ 

παναγςγή θαιχκ εθβάζεςκ θαη κα ζομβάιιεη ζημκ μνηζμυ θαη ηεκ 



 

 

επίιοζε ηεξ ηδηςηηθυηεηαξ θαη ηςκ ζπεηηθχκ εζηθχκ δεηεμάηςκ με ημοξ 

ημμείξ ηεξ ενγαζίαξ θαη ηεξ ογείαξ.  

6. θάιορε ηςκ νοζμηζηηθχκ απαηηήζεςκ. Γίκαη ζπάκημ γηα μηα μνγάκςζε κα 

μεκ δειχκεη ζομμυνθςζε με εθανμμδυμεκμοξ θακμκηζμμφξ ςξ ζηυπμ. 

Γκημφημηξ, είκαη πνμθακέξ υηη μενηθέξ πχνεξ, υπςξ ε Γενμακία, έπμοκ 

ορειά πνυηοπα αζθάιεηαξ θαη πνμσυκηςκ θαη έηζη είκαη μηθμκμμηθά 

ηζπονέξ. Σμ δήηεμα είκαη υηακ μη θακμκηζμμί δηαπςνίδμκηαη απυ ημ 

ζηναηεγηθυ πιαίζηυ ημοξ, ή έπμοκ ηεζεί πςνίξ έκα ζηναηεγηθυ πιαίζημ, 

πμο ζεςνμφκ ςξ πενηηηά θαη δαπακενά επηπιέμκ βανίδηα ζηεκ 

επηπείνεζε. Οη ΓπαγγΓπαγγ&ΠενηβΤγ επμμέκςξ εκζαννφκμκηαη κα 

πνμςζήζμοκ ηε νοζμηζηηθή ζομμυνθςζε ςξ μέζα ζε έκα ηέιμξ, πανά ςξ 

αοημζθμπυ, ζε ζομθςκία με ηεκ βημμεπακία.  

4. Δηεύνοκζε ημο ημμέα εκδηαθενόκηςκ, ηεξ ένεοκαξ θαη ηεξ πανέμβαζεξ ηεξ 

ΙΓ πνμθεημέκμο κα πενηιεθζμύκ μη κέεξ εκεμενςμέκεξ απακηήζεηξ ζημοξ 

κέμοξ επαγγειμαηηθμύξ θηκδύκμοξ (άγπμξ, ΙΗ, ενγμμθζαιμμιμγία, γήνακζε 

ζηεκ ενγαζία, θ.ιπ.).  
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Β.4 Επαγγελματικζσ και ςχετιηόμενεσ με τθν εργαςία Πακιςεισ 

 
Γνωρίηουμε ότι οι επαγγελματικζσ πακιςεισ είναι εκπλθκτικά κοινζσ παρά τα περί του 

αντικζτου κρυλοφμενα τουλάχιςτον ςτθ χϊρα μασ αν δει κανείσ τισ ςτατιςτικζσ του ΛΞΑ. 

Χτισ ΘΥΑ υπολογίηουν ετθςίωσ 860,000 πακιςεισ και 60,300 κανάτουσ από 

επαγγελματικι ζκκεςθ. Σριςμζνεσ μελζτεσ βρικαν ότι το 75% των νοςθλευομζνων & ςτα 

ΨΕΥ προςερχομζνων πολιτϊν ανάφερε επικίνδυνεσ εκκζςεισ και 17% των πακιςεων 

ςυςχετιηόταν με τθν εργαςία τουσ (βλ.Πελζτθ ΕΟΛΡΩΑΕ-Οάριςα*).  

Σι ςυνζπειεσ τθσ εργαςίασ ςτθν υγεία ενόσ εργαηόμενου εξαρτϊνται από τθν ζκκεςθ του 

(εκφραςμζνθσ ποςοτικά) ςε διάφορουσ παράγοντεσ και από αυτόν τον ίδιο. 

Οαμβάνοντασ ζνα ιςτορικό είναι πολφ ςθμαντικό να προςδιορίηονται ςχετικοί κίνδυνοι 

ζκκεςθσ και να ςυνδζονται με προβλιματα υγείασ. Θ ζννοια τθσ ςυςςωρευμζνθσ 

ζκκεςθσ π.χ. ποςοτικϊν μετριςεων τθσ ζνταςθσ και τθσ διάρκειασ τθσ ζκκεςθσ είναι 

επίςθσ ςθμαντικό ςτοιχείο. Θ υγεία μπορεί να προςβλθκεί από επαγγελματικι ζκκεςθ 

ςε διάφορουσ παράγοντεσ και με ποικίλεσ τρόπουσ και πρακτικά κάκε ςφςτθμα ι όργανο 

μπορεί να νοςιςει. Υοιο το μζγεκοσ του προβλιματοσ ; 

 

Επαγγελματικι υγεία ςτον ςφγχρονο κόςμο. Ψι ποςοςτό πάςχει από επαγγελματικζσ 

πακιςεισ ; 

 

 εκτιμϊμενοι κάνατοι ςχετιηόμενοι με τθν εργαςία το 2000: 2.0 –2.4 εκατομ 

 κανατθφόρα εργατικά ατυχιματα : 350 000 

 κάνατοι από επαγγελματικζσ πακιςεισ: 1.7 εκατομ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Πίνακασ 1 - Εκτίμθςθ ετιςιου ποςοςτοφ κανάτων αποδιδόμενων ςε επαγγελματικι ζκκεςθ 
ςε επικίνδυνεσ ουςίεσ παγκοςμίωσ 

 

 

πθγι: ILO 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αιτίεσ κανάτων Αρικμόσ κανάτων Κατϋεκτίμθςθ 
ποςοςτό (%)  που 

αποδίδεται ςε 
επικίνδυνεσ ουςίεσ 

Αρικμόσ 
κανάτων 

 

♂ ♀ ♂ ♀ 

Καρκίνοσ (ςυν)      314,939  

 Υνεφμονα και μεςοκθλίωμα 996,000 333,000 15  5  166,050 

 Ιπατοσ 509,000 188,000 4  1  22,240 

 Συροδόχου κφςτεωσ 128,000 42,000 10  5  14,900 

 Οευχαιμία 117,000 98,000 10  5  16,600 

 Υροςτάτθ 253,000  1   2,530 

 Χτόματοσ 250,000 127,000 1  0.5  3,135 

 Σιςοφάγου 336,000 157,000 1  0.5  3,517 

 Χτομάχου 649,000 360,000 1  0.5  8,290 

 Υαχζωσ εντζρου 308,000 282,000 1  0.5  4,490 

 Δζρματοσ 30,000 28,000 10  2  3,560 

 Υαγκρζατοσ 129,000 99,000 1  0.5  1,785 

 Άλλοι 819,000 1,350,000 6.8  1.2  71,892 

Καρδιαγγειακζσ πακιςεισ,  
15 - 60 ετϊν 

3,074,000 1  1 30,740 

Πακιςεισ νευρικοφ ςυςτιματοσ, 
 >15 ετϊν 

658,000 1  1  6,580 

Νεφρικζσ πακιςεισ, >15 ετϊν  710,000 1  1 7,100 

ΧΑΠ >15 ετϊν 3,550,000 1  1 35,500 

Πνευμονοκονιάςεισ (εκτιμ.) 36,000 100 % 100 % 36,000 

Άςκμα >15 ετϊν  179,000 2 % 2 % 3,580 

ΤΝΟΛΟ  438,489  
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Β.5 Οριςμζνεσ διευκρινίςεισ ςχετικά με τθν Ιατρικι τθσ Εργαςίασ 

 
 

Είναι κλαςικι θ ςφγκριςθ των διαφόρων ιατρικϊν ειδικοτιτων με διάφορα κομμάτια  

τθσ Λατρικισ που αφοροφν διάφορα όργανα ι ςυςτιματα. Για παράδειγμα αναφζρεται ότι 

θ νευρολογία μελετάει το νευρικό ςφςτθμα ςτθν ολότθτα του: ανατομία (πωσ είναι 

φτιαγμζνο), φυςιολογία (πωσ λειτουργεί), πακολογία (πωσ αςκενεί) και κλινικι (πωσ 

παρουςιάηεται όταν αςκενεί). Θ πνευμονολογία κάνει το ίδιο για το αναπνευςτικό 

ςφςτθμα, κ.ο.κ. Πε τθν ίδια λογικι θ Λατρικι τθσ Εργαςίασ ςυγκρίνεται με ζνα οριηόντιο 

κομμάτι τθσ ιατρικισ που παίρνει από όλεσ τισ άλλεσ ειδικότθτεσ ό,τι ζχει ςχζςθ με τθν 

εργαςία. Ζτςι, θ Λατρικι τθσ Εργαςίασ αςχολείται με τισ νευροπάκειεσ που ςυνδζονται με 

τθν εργαςία (όπωσ οι πολυνευροπάκειεσ από κόλλεσ), με τισ ωτοπάκειεσ (όπωσ θ 

βαρθκοία από τον κόρυβο), με τισ επαγγελματικζσ πνευμονοπάκειεσ (όπωσ θ πυριτίαςθ, θ 

αμιάντωςθ), κ.ά.  

Αυτι θ παρείςφρθςθ ςε …ξζνα χωράφια δθμιουργεί καμιά φορά απρόβλεπτεσ 

ςυνζπειεσ. Για παράδειγμα, δυο αδελφάκια από τθν Ρότιο Λταλία ζπαςχαν από αναιμία 

που δεν οφειλόταν ςτθ γνωςτι επιδθμικι καλαςςαιμία (Πεςογειακι αναιμία) αλλά ςε … 

βενηολιςμό αφοφ ο μπαμπάσ τουσ εργαηόταν ςπίτι με βενηίνθ 24ϊρεσ …! Υολλζσ 

περιπτϊςεισ τραχθλο-κολπίτιδασ και διαταραχϊν τθσ μιτρασ αναφζρονταν ςε ζνα 

ελατιριο που ςτθρίηεται ςτθν κοιλιά για τθν απομάκρυνςθ επιφανειακϊν ψεγαδιϊν ςτο 

λιϊςιμο μετάλλων…! Χε μια επιδθμία αιμορραγικισ ρινίτιδασ θ αιτία δεν ιταν ζνασ ιόσ 

αλλά ζνασ τφποσ ξφλου Mansonia altissima Chev !.  

Ειδικι, όςο και τραγικι περίπτωςθ είναι θ ψυχιατρικι: ζνασ βιομθχανικόσ  εργάτθσ που 

μετακόμιςε ςτθν πόλθ προ 3 μθνϊν και πριν εργαηόταν ωσ απλόσ αχκοφόροσ γεωργικϊν 

προϊόντων παρουςίαςε μια μανιακι κρίςθ, με ντελίριο εργαςιακοφ περιεχομζνου. Υρϊτα 

ειςιχκθ ςτθν ψυχιατρικι κλινικι και ζπειτα λόγω τθσ εξαιρετικισ διζγερςθσ και τθσ 

ςωματϊδουσ διάπλαςθσ του ζγινε πρόςδεςθ ςτο κρεβάτι. Σ αςκενισ όμωσ κατόρκωςε να 

απελευκερωκεί και κρεμάςτθκε με τισ ςχετικζσ λουρίδεσ που ιταν δεμζνοσ.  



 

 

Σ ιατροδικαςτισ που κλικθκε από τον ειςαγγελζα αδυνατϊντασ να ερμθνεφςει τθν 

περίπτωςθ ηιτθςε τθν ςυνδρομι ενόσ ιατροφ τθσ εργαςίασ. Αυτόσ προχϊρθςε ςε μια 

επιδθμιολογικι ζρευνα ςτθν επιχείρθςθ που παριγαγε τετραικυλικό μόλυβδο. Ζτςι, ο 

ειςαγγελζασ ζκλειςε τθν υπόκεςθ! 

Είναι γνωςτό ότι ο τετραικυλικόσ μόλυβδοσ, προςκετικό τθσ βενηίνθσ απορροφοφμενοσ 

διαδερμικά και με ειςπνοι προκαλεί τθ ςυγκεκριμζνθ εγκεφαλοπάκεια. Θ βιοψία 

εγκεφάλου και θ τοξικολογικι ανάλυςθ ζδειξαν τεράςτια ποςότθτα μολφβδου αν και είχε 

εργαςτεί για πολφ μικρό χρονικό διάςτθμα. Χυμπζραςμα: θ εγκεφαλοπάκεια κα μποροφςε 

να πικανολογθκεί κλινικά, αν μόνο είχε λθφκεί ςωςτά επαγγελματικό ιςτορικό !!! 

 

Επαγγελματικό Ιςτορικό (ΕΠΙ)28 
 

Νεαρι βορειοθπειρϊτιςςα ειςιχκθ ςτθν κλινικι μασ προσ διερεφνθςθ αναιμίασ άγνωςτθσ αιτιολογίασ. Ο 
ςυνικθσ κλινικοεργαςτθριακόσ ζλεγχοσ απζβθ αρνθτικόσ. Αντικζτωσ θ ςυμπτωματολογία ςε ςυνδυαςμό 
με το επαγγελματικό ιςτορικό –εργάτρια ςε βιομθχανία καταςκευισ ςυςςωρευτϊν- πικανολόγθςαν 
μολυβδίαςθ επαγγελματικισ αιτιολογίασ που επιβεβαιϊκθκε από τισ υψθλζσ τιμζσ των βιολογικϊν 
δεικτϊν δόςθσ και αποτελζςματοσ. Ψο περιςτατικό αυτό αποκάλυψε τθν ςπουδαιότθτα λιψθσ και 
επαγγελματικοφ ιςτορικοφ, αφοφ τισ περιςςότερεσ φορζσ είναι ικανό να οδθγιςει ςτθ διάγνωςθ. 

 

 

Acuterlead intoxication in a female battery worker: Diagnosis and management29  
Abstract 
Lead is a significant occupational and environmental hazard. Battery industry is one of the settings related 
to lead intoxication. Published information on the use of oral chelating agents for the treatment of anaemia 
in the context of acute lead intoxication is limited. The patient was a 33 year immigrant female worker in a 
battery manufacture for 3 months. She complained for malaise that has been developed over the past two 
weeks. Pallor of skin and conjunctiva was the only sign found in physical examination. The blood test on 
admission revealed normochromic anaemia. Endoscopic investigation of the gastrointestinal system was 
negative for bleeding. The bone marrow biopsy was unrevealing. 
At baseline no attention has been paid to patient's occupational history. Afterwards the patient's 
occupational history has been re-evaluated and she has been screened for lead intoxication. The increased 
levels of the lead related biomarkers of exposure and effect confirmed the diagnosis. The patient received 
an oral chelating agent and an improvement in clinical picture, and levels of haematological and lead 
related biochemical parameters have been recorded. No side effect and no rebound effect were observed. 
This case report emphasizes the importance of the occupational history in the context of the differential 
diagnosis. Moreover, this report indicates that lead remains a significant occupational hazard especially in 
the small scale battery industry  

 

                                                 

28
 Γεϊργιοσ Χρ. Ρτουνιάσ Υ.Γ.Ρ.Υειραιά, “Ψηάνειο” Γ’Υακολογ. Ξλινικι, Δ/ντθσ : Χτεφ.Υαπαγγελόπουλοσ(+) 

29
 Dounias et al. Journal of Occupational Medicine and Toxicology 2010, 5:19 

http://www.occup-med.com/content/5/1/19 
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Χυνεπϊσ κα μποροφςε θ μοναδικά ςθμαντικι ςυνειςφορά του Berbardino 

Ramazzini  να εντοπίηεται  ακριβϊσ ςτο ότι μασ καλεί να ρωτάμε τουσ αςκενείσ μασ για 

το επάγγελμα τουσ αναγνωρίηοντασ ζτςι τθν βαςικι κυρίαρχθ ςθμαςία του ΕΥΛ. 

Υράγματι, ζνα ςφντομο ΕΥΛ κα πρζπει να ςυμπεριλαμβάνεται ςε όλα τα ιατρικά ιςτορικά 

ςτο φάκελο όλων των αςκενϊν. Δυςτυχϊσ, 300 χρόνια μετά, κάτι τζτοιο δεν ςυμβαίνει.  

Χε μια μελζτθ ςε πρωτοβάκμια περίκαλψθ ακαδθμαϊκοφ ιδρφματοσ, μόνο το 24% 

από τουσ 625 φακζλουσ που αναςκοπικθκαν περιελάμβανε κάποιεσ πλθροφορίεσ. Ενϊ 

μόνο το 2% !! είχε πλθροφορίεσ για τοξικι ζκκεςθ, διάρκεια παροφςασ και 

προθγοφμενων εργαςιϊν30 . 

Θ ζλλειψθ ευρζωσ διαδεδομζνων, αξιόπιςτων και εφαρμόςιμων προτφπων ΕΥΛ, 

ςε ςυνδυαςμό με τθν πίεςθ του πανδαμάτορα χρόνου και το τεράςτιο εφροσ των 

δυνθτικϊν τοξικϊν εκκζςεων κακιςτά δυςχερζσ το εγχείρθμα. 

Ψο ΕΥΛ πρζπει να περιλαμβάνει ζνα κατάλογο εργαςιϊν και ςχετικοφ χρόνου 

απαςχόλθςθσ κακϊσ και τισ όποιεσ ςθμαντικζσ αλλαγζσ εργαςιακϊν κακθκόντων. Δεν 

ενδιαφζρουν τόςο ο τίτλοσ αλλά το περιεχόμενο. Υολλζσ φορζσ δεν ςυμπίπτουν. 

Επιπλζον πρζπει να αναφζρονται οι βαςικζσ εργαςίεσ. 

Είναι ςθμαντικό να τθρείται θ εμπιςτευτικότθτα που προχποκζτει τθν 

εμπιςτοςφνθ προσ τον ιατρό. Θ δυςκολία αναφοράσ ςυγκεκριμζνων χθμικϊν ουςιϊν 

μπορεί να ξεπερνιζται με τθν χριςθ τθσ ςυνικουσ ορολογίασ (εμπορικισ ι άλλθσ). 

Αςχολίεσ ελεφκερου χρόνου και άλλεσ δραςτθριότθτεσ επίςθσ πρζπει να αναφζρονται. 

Ερωτιματα αναηιτθςθσ ΕΥΛ :  

1. τι είδοσ εργαςίασ  κάνεισ ;  
2. κεωρείσ ότι τα προβλιματα υγείασ ςου ςχετίηονται με τθν εργαςία 

ςου ;  
3. τα ςυμπτϊματα είναι διαφορετικά ςτθ δουλειά και ςτο ςπίτι ;  
4. εκτίκεςαι τϊρα ι ζχεισ ςτο παρελκόν εκτεκεί ςε χθμικά, ςκόνεσ, 

μζταλλα, ακτινοβολία, κόρυβο ι κάνεισ επαναλαμβανόμενεσ 
εργαςίεσ ;  

5. παραπονιοφνται κι άλλοι ςυνάδελφοι ςου για ίδια ςυμπτϊματα ;  

                                                 
30

 Am Fam Phys. 1993; 48(3):483-491. 

 



 

 

Ασ ελπίςουμε ότι οι παραπάνω περιπτϊςεισ κα ρίξουν νερό ςτο μφλο όςων εκτιμοφν 

τθν Λατρικι τθσ Εργαςίασ ωσ χριςιμο ςυμπλιρωμα των υπόλοιπων ιατρικϊν 

ειδικοτιτων, αφοφ ο διεπιςτθμονικόσ χαρακτιρασ τθσ δεν εξαντλείται ςτο χϊρο τθσ 

ιατρικισ και τθσ βιολογίασ αλλά επεκτείνεται ςτα πεδία τθσ τεχνολογίασ τθσ παραγωγισ, 

τθσ οργάνωςθσ εργαςίασ, του επιχειρθςιακοφ management ζωσ τισ οικονομικζσ, 

κοινωνικζσ και πολιτικζσ επιςτιμεσ.  

Λδιαιτζρωσ ελπίηουμε οι παραπάνω ενδεικτικζσ περιπτϊςεισ να καταδείξουν επίςθσ 

πόςο ουςιαςτικι είναι για τον ιατρό εργαςίασ θ βακιά γνϊςθ τθσ τεχνολογίασ τθσ 

παραγωγισ και τθσ οργάνωςθσ εργαςίασ αφοφ από μόνθ τθσ μπορεί να επιτρζψει τθν 

καταγραφι των επαγγελματικϊν κινδφνων. Ωσ γνωςτόν θ καταγραφι αυτι κεωρείται θ 

βάςθ τθσ πρόλθψθσ,  τθσ κεραπείασ και τθσ αποκατάςταςθσ τθσ βλάβθσ τθσ υγείασ του 

εργαηόμενου. Αφορά δθλαδι αμφότερεσ, υγιεινι - προλθπτικι και κλινικι – 

αποκαταςτάςθ, τισ βαςικζσ πλευρζσ τθσ Λατρικι τθσ Εργαςίασ.31  

Χιμερα βζβαια οι δυο αυτζσ πλευρζσ εξ αιτίασ και του αυξανόμενου αρικμοφ ειδικϊν 

γίνονται εξειδίκευςθ τθσ ειδικότθτασ. Υάντωσ πρζπει να υπογραμμιςτεί ότι αμφότερεσ 

ςτενά ςυνδεδεμζνεσ ενεργοφν ςτθν γνϊςθ των επαγγελματικϊν κινδφνων. Λδιαίτερα θ 

κλινικι τθσ εργαςίασ ζχει ζνα ειδικό χαρακτιρα ςε ςχζςθ με τισ άλλεσ κλινικζσ ακριβϊσ 

λόγω τθσ ςτενισ διαςφνδεςθσ τθσ με τθν τεχνολογία. Υράγματι, θ διάγνωςθ τθσ 

επαγγελματικισ πάκθςθσ είναι ςιμερα κατά κανόνα αδφνατθ, αν δεν βαςιςκεί ςτθν 

ταυτοποίθςθ των επαγγελματικϊν κινδφνων που υφίςταται ο εργαηόμενοσ.32  

Χτθν κλινικι τθσ εργαςίασ θ άμεςθ διάγνωςθ υπιρξε πάντοτε αςυνικιςτθ. Για 

παράδειγμα, είναι αλικεια ότι και μόνο θ εικόνα ενόσ τρεμάμενου και ξεδοντιαςμζνου 

(φαφοφτθ) εργάτθ πάντα προςανατόλιηε τθν διάγνωςθ και ωκοφςε τον ιατρό εργαςίασ να 

ρωτιςει τον αςκενι εάν εργάςκθκε ωσ καπελάσ ι μεταλλουργόσ κιννάβαρθσ (δθλαδι, εάν 

εκτζκθκε ςε υδράργυρο). Τμωσ πάντα ιταν περιπτϊςεισ κατ’ εξαίρεςθ.  

                                                 

31
 Γ.Ρτουνιάσ, Λατρικι τθσ Εργαςίασ – Λςτορικι Αναδρομι, Χεμινάρια Ελλθνικισ Εταιρείασ Λατρικισ Εργαςίασ 

(Επαγγελματικισ & Βιομθχανικισ Ωγιεινισ) & Υεριβάλλοντοσ, Εργατικό Ξζντρο Ακινασ, 26/04/02  
32

 Guidotti TL., Preventive medicine - notes toward an agenda for change, Am J Prev med 1996; 12: 165-171 
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Χτθν ςθμερινι βιομθχανία και όχι μόνο, με τουσ εκατοντάδεσ ελλοχεφοντεσ κινδφνουσ 

θ άμεςθ διάγνωςθ είναι ακόμα πιο αςυνικιςτθ και ίςωσ εξϋ αποκλειςμοφ ςυμπτωμάτων 

και κινδφνων. Για παράδειγμα, μια περίπτωςθ βρουκζλλωςθσ (μελιταίου πυρετοφ) μπορεί 

να «ταιριάηει» ςτο επάγγελμα του κτθνοτρόφου τόςο που αποηθμιϊνεται ζςτω και ωσ 

«ατφχθμα». Για να μθν αναφερκοφμε ςε «αναιμίεσ» από βενηόλιο ι χρόνιεσ θπατοπάκειεσ 

από διάφορουσ τοξικοφσ παράγοντεσ.  

Επίςθσ, θ διαςφνδεςθ πρόλθψθσ τθσ βλάβθσ τθσ υγείασ των εργαηομζνων και μελζτθσ 

τθσ τεχνολογίασ είναι εμφανισ ςε όλα τα προφυλακτικά μζτρα που λαμβάνονται αφοφ 

ζτςι ζχουν περιςςότερεσ πικανότθτεσ επιτυχίασ.  

Κα πρζπει να ςθμειωκεί με απόλυτθ ςαφινεια ότι ςτθν περίπτωςθ των 

επαγγελματικϊν πακιςεων ο αγϊνασ εναντίον των αιτιϊν, δθλαδι των επαγγελματικϊν 

κινδφνων, είναι αντικειμενικά ελλιπισ ςτο επίπεδο τθσ λογικισ των πραγμάτων: ενϊ είναι 

κατανοθτό ότι μπορεί να υπολείπεται θ πρόλθψθ των εκφυλιςτικϊν πακιςεων όπου οι 

αιτίεσ είναι ςχεδόν άγνωςτεσ, είναι αφφςικο να ςυμβαίνει το ίδιο ςτθ περίπτωςθ των 

επαγγελματικϊν πακιςεων όπου τα αίτια είναι αρκετά γνωςτά και ταξινομθμζνα ςε 

ςχετικό πίνακα (άρκρο 40 ΞΑ ΛΞΑ). Γιϋαυτό θ προτεραιότθτα τθσ πρόλθψθσ είναι 

ιδιαιτζρωσ οικεία ςτθν Λατρικι τθσ Εργαςίασ.  

Πια ςυςτθματικι και ςτακερά ενθμερωμζνθ καταγραφι των επαγγελματικϊν 

κινδφνων δεν αποτελεί προςταςία μόνο τθσ υγείασ των εργαηομζνων αλλά και του 

ευρφτερου περιβάλλοντοσ.33 Θ ςθμερινι προϊοφςα επιδείνωςθ των περιβαλλοντικϊν 

ςυνκθκϊν παγκοςμίωσ δεν είναι παρά προϊόν τθσ άγριασ και αχόρταγθσ εξουςιαςτικισ 

ςυμπεριφοράσ των ανκρϊπων ι καλφτερα οριςμζνων ανκρϊπων προσ τθν φφςθ.  

Θ ςυμπεριφορά αυτι, από παλιότερα, προκάλεςε μια ανκυγιεινι και παράλογθ 

εκμετάλλευςθ τθσ ίδιασ τθσ φφςθσ (βλ. αλόγιςτθ χριςθ φωςφορικϊν ςτθν γεωργία) και 

οδιγθςε και οριςμζνουσ  -όχι λίγουσ- ανκρϊπουσ ςτθν εκμετάλλευςθ ακόμα και των 

ίδιων των ςυνανκρϊπων τουσ. Αποτελεί λοιπόν κακικον κάκε επιςτιμονα ελεφκερου 
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από εξαρτιςεισ και ςυμφζροντα θ ανάδειξθ και ςυνειδθτοποίθςθ του προβλιματοσ από 

τθν ανκρωπότθτα ςτισ πραγματικζσ του διαςτάςεισ.34 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ  Γ’ 

   

ΚΚΚοοοιιινννωωωνννίίίααα   &&&   ΟΟΟιιικκκοοονννοοομμμίίίααα   
 

Σι μαρτυρίεσ που μασ κλθροδότθςε το παρελκόν αντανακλοφν τα ενδιαφζροντα και τισ 
αξίεσ του. Εξετάηονται ο τρόποσ λειτουργίασ τθσ κοινωνίασ και τθσ οικονομίασ τα χρόνια 
που ζηθςε ο Ramazzini, το μζγεκοσ του πλθκυςμοφ, τα πρότυπα κατανάλωςθσ, το 
επίπεδο παραγωγισ και οι ςυνκικεσ εργαςίασ ςτθν Λταλία το 17ο αιϊνα. Χε πολλά από τα 
ηθτιματα που τίκενται μποροφμε να διατυπϊςουμε μόνο ανιχνευτικζσ ι προςεγγιςτικζσ 
απαντιςεισ που απζχουν τθσ επιςτθμονικισ τεκμθρίωςθσ. 

Γ.1 Η ΕΤΡΩΠΗ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΣΗ ΒΙΟΜΗΦΑΝΙΚΗ ΕΠΑΝΑΣΑΗ 

Η σύνοψη της πολιτικής ιστορίας της ευρωπαϊκής κοινωνίας κατά το Μεσαίωνα 

αποτελεί πραγματική πρόκληση: οικονομία, πολιτισμός και οι αγώνες για την 

εξουσία. Οι ξένες –γαλλικές και ισπανικές- επεμβάσεις στις υποθέσεις της Ιταλίας 

εγκαινιάζουν μια περίοδο αναστατώσεων και διαρρηγνύουν τη σχετική ισορροπία 

των ιταλικών κρατών. Μέσα από τις πολεμικές συγκρούσεις ανάμεσα στα διάφορα 

κράτη επιτείνεται ο κατακερματισμός της χερσονήσου παρά την απόπειρα 

συνένωσης τους σε μια εφήμερη ομοσπονδία στα μέσα του 15ου αι. 

τη Βόρεια Ιταλία, η οικονομία, η κοινωνία και ο πολιτισμός γνωρίζουν ασύγκριτη 

ανάπτυξη που επιτρέπει την άνθηση πολυάριθμων πόλεων-κρατών, τρεις από τις 

οποίες γίνονται μεγάλες δυνάμεις. Η αρχαιότερη είναι η προέκταση του Βυζαντίου, η 

Βενετία, συλλογική σινιορία όπου η αριστοκρατία εκλέγει μονάρχη, το δόγη, που η 

εξουσία του απλώνεται σε μια πραγματική αυτοκρατορία, από την εντεύθεν των 

Άλπεων ενδοχώρα, μέχρι τα παράλια μακρινών θαλασσών. ύντομα τη μιμήθηκαν 

αρκετές πόλεις στη Λομβαρδία και στη Σοσκάνη. Σο Μιλάνο, στην καρδιά της 

Λομβαρδίας, υπό τον έλεγχο των Βισκόντι και κατόπιν των φόρτσα, 

μεταμορφώνεται σε στεριανή δύναμη με επίνειο τη Γένοβα. Η κομμούνα της 

Υλωρεντίας που απλώνει την επιρροή της στην Σοσκάνη, κυβερνάται από μια 

αστική ολιγαρχία που καταλαμβάνει την Πίζα και παραδίδει την εξουσία στη 

ζάπλουτη οικογένεια των τραπεζιτών Μεδίκων. Άλλες πόλεις απαρνήθηκαν την 



 

 

ανεξαρτησία τους για να υποστούν την ηγεμονία ορισμένων μεγάλων οικογενειών: οι 

Έστε στη Υερράρα, οι Κονζάνγκα στη Μάντοβα. 

Η  Νότια Ιταλία βρίσκεται στο περιθώριο αυτής της αλματώδους ανάπτυξης της 

χερσονήσου. Σο βασίλειο της Νάπολης συνεχίζει τη διοικητική παράδοση που 

κληρονόμησε από τους Νορμανδούς και τους Φοχενστάουφεν. Με την εξόντωση του 

οίκου των Ανδεγαυών, στα μέσα του 15ου αι. ενώνεται με τη ικελία και γίνεται 

κτήση των βασιλιάδων της Αραγονίας που ελέγχουν επίσης τη Καταλονία και τη 

Καστίλλη.35 

Η Ευρώπη της νεότερης εποχής θα παραμείνει εξαρτημένη αμοιβαία με τον αρχαίο 

λαμπρό κόσμο όπου ανήκει και με τον οποίο διάγει μια συμβίωση θεμελιωμένη σε 

μακρόχρονη παράδοση ανταλλαγών. Αρνητικών, από το 14ο αι. με τις επιδημίες της 

εξ Ανατολών πανώλους, θετικών, στη παγκόσμια κλίμακα τοποθετείται στη κορυφή 

της ιεραρχίας.  

Η ανάπτυξη της ευρωπαϊκής οικονομίας τον 16ο αι. ακολουθήθηκε από μια 

επιβράδυνση και σε ορισμένες περιοχές από ύφεση ή κατά αλλους από πραγματική 

κρίση κατά τον 17ο αι.. Πρόκειται για μια περίοδο αναψηλάφησης, προανάκρουσμα 

μιας αναγέννησης βασισμένης σε μια νέα οργάνωση της παραγωγής.  

Μια από τις σπουδαιότερες μεσαιωνικές επινοήσεις, με αναντίρρητη 

αποτελεσματικότητα είναι η τριετής αμειψισπορά που εμφανίζεται κυρίως βορείως 

των Άλπεων από τον 9ο αι.. Η γη χωρίζεται σε τρία μέρη, το καθένα από τα οποία 

καλλιεργείται εναλλάξ : τα μαρτιάτικα (σπορά την άνοιξη), τα χειμερινά στάρια 

(σπορά το φθινόπωρο) και το αδρανές, όπου το έδαφος αφήνεται να ξεκουραστεί και 

χρησιμεύει για να βόσκουν τα ζώα που έτσι το εμπλουτίζουν με τη κοπριά. Απαιτεί 

τελειοποιημένα εργαλεία: τροχήλατο άροτρο με σιδερένιο υνί.  

Ο ευρωπαϊκός Νότος παραμένει προσκολλημένος στ μεσογειακή παράδοση της 

διετούς αμειψισποράς, στο ξύλινο άροτρο και στην έλκυση με βόδια. Σο έδαφος 

αποκτάται από το δάσος (τα καθαρισμένα) και εμπλουτίζεται με τύρφη και κοπριά. 
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Η περίοδος 1600-1750 χαρακτηρίζεται από την εξέλιξη της μονοκαλλιέργειας 

δημητριακών προς τη ταυτόχρονη παραγωγή ζωοτροφής που ευνοεί την ανάπτυξη 

της κτηνοτροφίας. 

Σο συντεχνιακό σύστημα στηριζόταν στην οικογενειακή παραγωγή. Η αυξανόμενη 

διαφοροποίηση των εργασιών ήλθε να κλονίσει τα παλαιό σύστημα: στο 16ο αι. άλλοι 

(υποδηματοποιοί) έφτιαχναν υποδήματα  κι άλλοι (οι τσαγκάρηδες) τα επισκεύαζαν. 

Η πρωτο-εκβιομηχάνιση προσέφερε εργασία στους χωρικούς που έμειναν στα χωριό 

αναπτύσσοντας τη τοπική βιοτεχνία. τα πλαίσια της κατ’ οίκον εργασίας, ο 

τεχνουργός (η οικογένεια του, στο περιθώριο των γεωργικών εργασιών) έπαιρνε από 

τον *ετερόρρυθμο+ συνεταίρο τις πρώτες ύλες (ενίοτε και τα σύνεργα) και του 

παρέδιδε την παραγωγή ενώ αμειβόταν με το κομμάτι. 

τις μεγάλες εμπορικές πόλεις της Βόρειας Ιταλίας, κατά τον Μεσαίωνα, οι φτωχοί, 

οι επαίτες και οι ανάπηροι περιτριγυρίζουν τους χειρώνακτες, τους εποχιακά 

εργαζόμενους, τους εργάτες και τις υπηρέτριες. 

Η εμφάνιση περιθωριακών και νέου τύπου κατώτερων τάξεων, στις αρχές των 

νεοτέρων χρόνων, δεν πρέπει να σχετίζεται μόνο με την αποσύνθεση της 

παραδοσιακής αγροτικής τάξης πραγμάτων και με τη διεθνοποίηση της παραγωγής 

αγαθών, του καταμερισμού της εργασίας και των εμπορικών σχέσεων. Προκύπτει 

επίσης από τον κοινωνικό αποκλεισμό που εξέφραζαν οι ισχυροί, οι διανοούμενοι και 

οι κυβερνώντες που όριζαν τους κανόνες και απομάκρυναν όσους δεν 

συμμορφώνονταν. 

Η θρησκευτική Μεταρρύθμιση συνέβαλε επίσης. Οι Λουθηρανοί και οι καλβινιστές 

δεν θεωρούσαν πλέον χριστιανικό τους καθήκον να ελεούν τους φτωχούς, τους 

αρρώστους και τους επαίτες για τη σωτηρία της ψυχής τους. Ο Θωμάς ο Ακινάτης ήδη 

από τον 13ο αι. είχε υποστηρίξει ότι μόνον η ανάγκη εξωθεί στην εργασία. Οι Άγγλοι 

πουριτανοί κατέστησαν την εργασία ηθικό πρότυπο. Δίπλα στον αγρότη, που 

αποτελούσε τη βάση της κοινωνίας, είχε εμφανιστεί ο αστός της πόλης που 

σχετιζόταν με το εμπόριο και τη βιοτεχνία.  

Αρχής γενομένης από τον 16ο αι. ο ανθρωπισμός και η εξάπλωση του ρωμαϊκού 

δικαίου στις σφαίρες της εξουσίας διέδωσαν την ιδέα της τάξεως. Κατά τους 



 

 

ουμανιστές, η ανθρώπινη φύση δεν είναι αφ’ εαυτής κακή: υποτάσσεται στους 

κανόνες της φυσικής ηθικής. Έκτοτε διαδόθηκε ότι ο άνθρωπος αντί να ανησυχεί 

μόνο για τη σωτηρία της ψυχής του, μπορούσε να βελτιώσει την επίγεια ζωή του χάρη 

στην εργασία. Ο Ισπανός Βιβές *Vivés, 1492-1540+ που δίδαξε στη Λουβέν και στην 

Οξφόρδη, έγραψε για τη Γερουσία της Μπριζ, σε ένα κείμενο μετέπειτα 

μνημονευόμενο πάμπολλες φορές, ότι η εργασία είναι εντολή του θεού.   

Οι αστικοί πληθυσμοί του ύστερου Μεσαίωνα είχαν ήδη συνείδηση της 

αναγκαιότητας του μόχθου, της τάξης, της οργάνωσης, αλλά και η μαθητεία και η 

βελτίωσης των συνθηκών της ζωής χάρη στην εργασία μεταβλήθηκαν τότε σε αρχή 

της κοινωνίας. 

Αν ένας θεμελιώδης νόμος (constitutio) θεσπισμένος από τον αυτοκράτορα, έπρεπε ή  

όχι να συγκαταλεγεί, μεταξύ των κανόνων της Εκκλησίας, αναγκαία προϋπόθεση 

(sine qua non) για να εκφρασθεί στο σύνολο της χριστιανοσύνης. 

 Από το δεύτερο μισό του 16ου αι. στους καθολικούς αλλά και στους μεταρρυθμιστές 

επιβλήθηκε σαφέστατα η κοινωνική και διανοητική αυθεντία ενός κλήρου που 

εφεξής θα λαμβάνει πιο φροντισμένη μόρφωση στα σεμινάρια (εκκλησιαστικές 

σχολές) και στα πανεπιστήμια. Οι βασιλιάδες για να εγγυηθούν την ανεξαρτησία 

τους από την επισκοπική εξουσία, χορήγησαν στους καθηγητές και στους μαθητές το 

προνόμιο να συναθροίζονται σε μια (universitas), κοινότητα του φυσικού δικαίου, η 

οποία απολάμβανε τη μεγίστη αυτονομία από τον επίσκοπο όσο και από την κοσμική 

εξουσία: από εδώ προέρχεται άλλωστε κι ο όρος (universita). Σέλος μια απόφαση της 

συνόδου του Λατερανού αφιέρωσε ένα μέρος των από τα κέρδη του κάθε καθεδρικού 

ναού στη διατροφή φοιτητών που στέλνονταν στο πανεπιστήμιο36. 

 
Ο πληθυσμός της Ευρώπης 1000-1700 (σε εκατ.) ως χονδροειδής προσέγγιση αφού 

δημογραφικά στοιχεία αξιόπιστα υπάρχουν μόνο μετά από το 1800. Οι 

προβιομηχανικές κοινωνίες στην Ευρώπη χαρακτηρίζονται από υψηλή 

γεννητικότητα αλλά και θνησιμότητα. Κατά συνέπεια η πυραμίδα των ηλικιών 

συνήθως εμφανίζει σχετικά πλατιά βάση και στενή κορυφή. 
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Παρά τις μεγάλες διαφορές σχετικά με το γεωγραφικό πλάτος, το χρώμα των 

οφθαλμών και των μαλλιών, τη τροφή, τη θρησκεία και το πολιτισμό δεν υπάρχουν 

διαφορές στο ποσοστό των ικανών προς εργασία *15-64 πληθυσμού+ που κυμαίνεται 

γύρω στο 60% του συνολικού. Η μεγαλύτερη και εντυπωσιακότερη διαφορά μεταξύ 

των κοινωνιών της προβιομηχανικής και της σύγχρονης Ευρώπης έγκειται στη 

σύνθεση του εξαρτημένου πληθυσμού. Σα παιδιά 0-14 αποτελούν το 65-70% ενώ τότε 

ήταν το 90% !! Θυμίζουμε τα έκθετα υπολογίζονται σε 1-2% του πληθυσμού αφού 80-

90% πέθαιναν κατά το πρώτο χρόνο της ζωής τους.37  

 
 

Πίνακας 2. Πληθυσμός στην Ευρώπη 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Για οποιαδήποτε κοινωνία είναι σημαντικό να εντοπισθούν : 

1. ο οικονομικά ενεργός πληθυσμός 

2. ο εξαρτημένος πληθυσμός 

3. ο βαθμός εξάρτησης 
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 Beltrami Daniele, Popolazione di Venezia, Padova, CEDAM, 1954 Archivio di Stato di Venezia 

Φώρα/έτος <1000 1300 1500 1700 

Βαλκάνια   7 8 

Γαλλία 5 15 16 19 

Ιταλία 5 10 13 13 

Ισπανία & Πορτογαλία   9 10 

Ρωσία  10 15 18 

Βρετανία 2 5 5 9 

Παραδουνάβιες  6 7 9 

κανδιναβικές   2 3 



 

 

 

15Ρο + ∞Ρ65 
         ----------------------Φ 100 

50Ρ15 

 
Ο αριθμός που βρίσκεται στο κάτω δεξιό άκρο του γράμματος Ρ δείχνει το αρχικό όριο ηλικίας 

της κάθε ομάδας και εκείνος που βρίσκεται στο κάτω αριστερό δείχνει το συνολικό διάστημα 

κάθε ομάδας. Δεχόμαστε ως διαχωριστικές ηλικίες, τα 15 (μεταξύ παιδιών και ενηλίκων) και 

τα 65 (μεταξύ ικανών προς εργασία και γερόντων). 

 

 

ύμφωνα με ένα ορισμό της, η Βιομηχανική Επανάσταση επέτρεψε τον έλεγχο 

τεραστίων ποσοτήτων ενέργειας που ήταν ενσωματωμένη σε νεκρή ύλη, όπως του 

κάρβουνου, του πετρελαίου και του ηλεκτρισμού. Ωστόσο, το φαινόμενο είχε 

μακροχρόνιες ρίζες στις αλλαγές που σημειώθηκαν στην κοινωνία και την οικονομία 

της προβιομηχανικής Ευρώπης που την μετέτρεψαν σταδιακά από πρωτόγονη και 

υποανάπτυκτη σε μια εξαιρετικά δυναμική, αναπτυγμένη και δημιουργική περιοχή 

με αδιαφιλονίκητη πολιτική και πολιτισμική υπεροχή σε ολόκληρο τον πλανήτη. 

Η ανισότητα της κατανομής του πλούτου είναι συνήθως μεγαλύτερη από την 

ανισότητα της κατανομής του εισοδήματος. Σα περιουσιακά στοιχεία παρουσιάζουν 

μεγαλύτερο βαθμό συγκέντρωσης. Αν και είναι δύσκολο να εκτιμηθούν οι διαφορές 

στη κατανομή πλούτου και εισοδήματος στη προβιομηχανική Ευρώπη, μπορεί να 

διατυπωθεί εύλογα η υπόθεση ότι ήταν μεγαλύτερες από ό,τι σήμερα, εξαιτίας της 

τρομακτικής συγκέντρωσης της γης και άλλων μορφών περιουσίας στα χέρια των 

ευγενών και της εκκλησίας.  
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Γ.2 Η Ζήτηση  

 
‚Όσο για τον φτωχό paisant τα βγάζει πέρα πολύ δύσκολα και τρέφεται κατά το 

πλείστον με ψωμί και φρούτα, ωστόσο μπορεί να παρηγορηθεί με τούτο, δηλαδή ότι ενώ 

η μοίρα του δεν μπορεί ούτε κατά διάνοια να είναι τόσο καλή όσο του γεωργού και του 

φτωχού τεχνίτη στην Αγγλία, είναι πολύ καλύτερη από αυτή του villano στην Ιταλία‛.38 

τη Λομβαρδία του 16ου αι., ένα υπόμνημα προς τις αρχές που αφορούσε το κόστος 

εργασίας και διαβίωσης τόνιζε: ‚ Οι χωρικοί ζουν με στάρι<και είμαστε της γνώμης 

ότι μπορούμε να αγνοήσουμε τα άλλα τους έξοδα γιατί είναι η έλλειψη σταριού που 

τους ωθεί τους μεροκαματιάρηδες να εγείρουν αξιώσεις τα έξοδα τους για ένδυση και 

άλλες ανάγκες είναι στην ουσία άνευ ιδιαίτερης σημασίας ‛.  

Ο ιατρός M.A. Benaglio39 ανέφερε για το Bergamo ‚οι περισσότεροι από αυτούς τους 

φτωχούς είναι μαυρισμένοι, ξεραμένοι, κάτισχνοι, αδύναμοι και ασθενικοί *<+ 

Σριγυρνούν στη πόλη και αργότερα σωριάζονται νεκροί, ο ένας μετά τον άλλο, στους 

δρόμους, στις πλατείες και γύρω από το Palazzo‛ 

Οι καλλιέργειες δεν ήταν επιλεγμένες, οι άνθρωποι δεν ήξεραν πώς να 

καταπολεμήσουν τα ζιζάνια, τα λιπάσματα ήταν σπάνια. Σα συστήματα μεταφοράς 

ήταν ακόμα πρωτόγονα, με εξαίρεση τις θαλάσσιες μεταφορές. Κατά συνέπεια, οι 

τιμές των ειδών διατροφής παρουσίαζαν υπερβολικές διακυμάνσεις, αντανακλώντας 

ταυτόχρονα την ανελαστικότητα της ζήτησης και τον περιορισμένο έλεγχο του 

ανθρώπου πάνω στις αντίξοες δυνάμεις της φύσης. 

Η αγοραστική δύναμη της εργατικής τάξης εξαρτιόταν ουσιαστικά από τις 

κλιματολογικές συνθήκες. Όταν η συγκομιδή ήταν φτωχή, οι τιμές των ειδών 

διατροφής διογκώνονταν περισσότερο. Οι απλοί άνθρωποι ξόδευαν περίπου 60-80% 

από το εισόδημα τους για τροφή. Όλα αυτά φυσικά σε ομαλές περιόδους που δεν 

αποτελούσαν το κανόνα. Έτσι παρουσιαζόταν το φαινόμενο του λιμού και οι 

άνθρωποι πέθαιναν από πείνα. 
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 Relazione della carestia 



 

 

 
Πίνακασ 3 -Πλθκυςμόσ επιλεγμζνων πόλεων 1500-1700 (ςε χιλ.) 

Χϊρα Πόλθ 1500 1550 1600 1650 1700 

Λταλία Βενετία 115 160 150 120 140 

Βερόνα 40 46 55 25  

Γζνοβα   63 70  

Ξρεμόνα  37 40 17  

Πάντοβα 27 35 31 15 20 

Πιλάνο 100 50 110 95 100 

Πόντενα 18 20 18  18 

Ππζργκαμο  18 24  25 

Ππολόνια 55 55 63 58 63 

Ππρζςια 50 40 50 40 35 

Ράπολθ  210 250  215 

Υαβία 18 13 18 19 20 

Υάντοβα 27 32 35 25  

Υαλζρμο 50 80 100  100 

Υάρμα 16 20 25 20 30 

Υεροφτηια   20 16 16 

Φϊμθ 50 45 110 126 135 

Χιζνα 15 10 19 16 16 

Ψορίνο  14 20  42 

Φερράρα   33 25 27 

Φλωρεντία 95 70 80  80 

Γαλλία Ππεηανςόν 8  11  17 

Ουϊν  70   90 

Υαρίςι 100  300  500 

Χτραςβοφργο   25  27 

Γερμανία Αμβοφργο 20  20 50  

Βιζννθ   60   

Οειψία  7 15 15 22 

Φρανκφοφρτθ 10  25 15 25 

Ξάτω 
Χϊρεσ 

Άμςτερνταμ 15 35 100 135 180 

Οιζγθ    50 55 

Αγγλία Οονδίνο 70 80 250 450 600 

Λςπανία Βαρκελϊνθ    64  

Παδρίτθ    75  

Χεβίλλθ  100 150 125  

Ελβετία Γενεφθ 13    17 
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Γ.3 Η συμβολική αξία της τροφής  

 
Οι κατώτερες τάξεις ζούσαν σε κατάσταση χρόνιου υποσιτισμού και υπό την μόνιμη 

απειλή λιμοκτονίας. Ένα από τα χαρακτηριστικά που διαχώριζαν το πλούσιο από το 

φτωχό,  ήταν ότι οι πλούσιοι μπορούσαν να γεμίσουν το στομάχι τους. Ένα 

μεγαλοπρεπές γεύμα έκανε ξεχωριστή μια εορταστική εκδήλωση –η 

εμποροπανήγυρις του χωριού, ένας γάμος. Εκτός από στοιχείο φιλοξενίας (συμπόσιο 

υποδοχής επισκέπτη πρίγκιπα ή απεσταλμένου) αποτελούσε επίσης ένδειξη 

σεβασμού: οι σπουδαστές του πανεπιστημίου όφειλαν να προσφέρουν στους 

καθηγητές τους ένα γενναιόδωρο γεύμα την ημέρα της απονομής του πτυχίου τους. 

Η αγορά ενός ενδύματος ή υφάσματος αποτελούσε πολυτέλεια και έξοδο που οι 

απλοί άνθρωποι σπάνια μπορούσαν να αντέξουν καθ’ όλη τη διάρκεια του βίου τους. 

Μια από τις κύριες έγνοιες της διοίκησης των νοσοκομείων ήταν να εξασφαλίσει ότι 

όλα τα ρούχα των θανόντων  «δεν θα αρπάζονταν αλλά θα δίνονταν στους νόμιμους  

κληρονόμους»40. Αυτή η συνήθεια που κάλυπτε μια βασική ανάγκη ήταν επίσης μια 

από τις αιτίες εξάπλωσης της πανώλης και οι αρχές των πόλεων έκαναν ολόκληρο 

αγώνα για να κατάσχουν τα ρούχα των πεθαμένων και να τα κάψουν. 

ε μια οδηγία του υμβουλίου Δημόσιας Τγείας του Μιλάνου, το 1597 τονίζεται ότι « 

ανεξάρτητα από το πόσο φτωχοί και πόσο χαμηλής κοινωνικής θέσης είναι οι 

άνθρωποι δεν επιτρέπεται να διατηρούν περισσότερα από δύο κρεβάτια σε ένα 

δωμάτιο ή να κοιμούνται περισσότερα από 2-3 άτομα στο ίδιο κρεβάτι. Όσοι 

ισχυρίζονται ότι έχουν δωμάτια αρκετά μεγάλα για να συμπεριλάβουν άνετα πάνω 

από δύο κρεβάτια πρέπει να το δηλώσουν στο υμβούλιο Τγείας το οποίο και θα 

στείλει ένα επιθεωρητή να διενεργήσει έλεγχο»41 .  

Προφανώς δεν αμφισβητείται η ορθότητα της οδηγίας. Όμως ήταν η φτώχια που 

εμποδίζει τη σύνεση και καθιστά εξαιρετικά δύσκολη την εφαρμογή της οδηγίας. 

Όταν η πανώλης χτύπησε το 1630, ένας κληρικός σημειώνει: «αυτούς που η πανώλης 

χτυπάει περισσότερο είναι οι φτωχοί που λόγω του ότι ζουν στριγμωμένοι σε σπίτια 
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που χυδαία αποκαλούνται στάβλοι, όπου σε κάθε δωμάτιο στοιβάζονται μεγάλες 

οικογένειες και όπου η δυσοσμία κυριαρχεί και ο κίνδυνος μολύνσεων ελλοχεύει». 42 

Δεδομένου του χαμηλού εισοδήματος, η πλειοψηφία του πληθυσμού δεν μπορούσε να 

ικανοποιήσει τις βασικότερες ανάγκες της για φαγητό, στέγη και ένδυση. 

Η εκπαίδευση και οι ιατρικές υπηρεσίες ενώ θεωρούνταν σημαντικές δεν μπορούσαν 

να ικανοποιηθούν. Γρήγορα συνειδητοποιήθηκε, κυρίως στις κοινότητες της 

Υλάνδρας και της Ιταλίας, η αναγκαιότητα και ότι είχαν μια ηθική και κοινωνική 

αξία που δεν μπορούσε να αγνοηθεί. Έτσι επινοήθηκε ένα σύστημα πληρωμής 

ιατρών, χειρουργών και δασκάλων με «χρήματα του δημοσίου», ώστε κάθε ασθενής, 

ακόμα κι αν ήταν φτωχός, να μπορεί να υποβληθεί σε θεραπεία ή τα παιδιά του να 

μπορούν να πάνε σχολείο. 

 
Πίνακας 4:  Αριθμός ιατρών 

Πόλη Έτος Πληθυσμός Ιατροί Χειρουργοί 

Μιλάνο 1288 60.000  3 

Βενετία 1324 100.000 13 18 

Υλωρεντία-

Πίζα 
1630  30/55 24/62 

  
Κοινοτικοί ιατροί  υπήρχαν επίσης στη Μπρυζ από το 13ο αι., στις Λιλ, Τπρ και τη 

Δουκέρνη από το 14ο αι., και αργότερα στο Μπορντώ, Υράϊπουργκ, Βασιλεία, 

Κολιουάρ, Παρίσι, Λυών, κ.ά.. 

το Παρίσι, υπήρχαν δυο κατηγορίες χειρουργών: οι υψηλά εκπαιδευμένοι που 

απολάμβαναν το δικαίωμα να φορούν μακρύ ένδυμα και οι χαμηλής κοινωνικής 

προέλευσης, κουρείς-ιατροί που δεν επιτρεπόταν να φορέσουν ένδυμα μακρύτερο 

από τα γόνατά τους. 

Ση περίοδο που προηγείται της Βιομηχανικής Επανάστασης, υπήρχαν αρκετοί 

παράγοντες που επηρέαζαν αρνητικά τη ποσότητα και τη ποιότητα των 

πραγματικών εισροών εργασίας. Γνωρίζουμε ελάχιστα για τη φυσική και ψυχολογική 

κατάσταση του εργατικού δυναμικού. Οι συνθήκες εργασίας ήταν εξαιρετικά 

ανθυγιεινές και υπήρχε άμεση επαφή με τοξικούς παράγοντες. Η πλειοψηφία ζούσε 
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σε συνθήκες υποσιτισμού και συνεπώς ήταν αναπόφευκτη η εκδήλωση σοβαρών 

μορφών αβιταμίνωσης. Παντού κυριαρχούσε η βρομιά που προκαλούσε επώδυνες 

δερματικές παθήσεις. Η ελονοσία σε ορισμένες περιοχές ήταν ενδημική.  

Από την άλλη, η ομορφιά και η τελειότητα πολλών προϊόντων δημιουργούσαν 

αναπόφευκτα την εντύπωση ότι ο τεχνίτης της εποχής αποκόμιζε ικανοποίηση και 

αίσθηση αξιοπρέπειας στοιχεία που θα απωλεσθούν δυστυχώς στις αλυσίδες 

παραγωγής της σύγχρονης βιομηχανίας. 

Η φτώχεια των προβιομηχανικών κοινωνιών δεν επέτρεπε την ανάληψη μεγάλων 

επενδύσεων σε ανθρώπινο δυναμικό. Η παραμονή για λίγα χρόνια στο σχολείο 

εθεωρείτο πολυτέλεια, ιδιαίτερα στην ύπαιθρο. Η μαθητεία παρείχε το πλεονέκτημα 

ότι τα νεαρά άτομα παρήγαγαν και μορφώνονταν ταυτόχρονα. Έτσι το  κόστος 

ουσιαστικά εξαλειφόταν. Κάθε επαγγελματική και τεχνική εκπαίδευση παρεχόταν 

μέσω του συστήματος της μαθητείας. 

Όλες οι λεπτομέρειες της επαγγελματικής εκπαίδευσης –μαθητείας- καθορίζονταν 

από τις συντεχνίες. τα διάφορα καθήκοντα τους συγκαταλέγονταν επίσης, η 

διοργάνωση θρησκευτικών τελετών, αγαθοεργίες και η αλληλοβοήθεια. Ουσιαστικά 

διαδραμάτιζαν ένα σημαντικό ρόλο στη παροχή κοινωνικής υποστήριξης στα μέλη 

τους, εκπαίδευσης στα παιδιά τους αλλά και θέσπισης και εφαρμογής ποιοτικών 

ελέγχων στη παραγωγή 

 

Πίνακας 5 -Όριο ηλικίας για την έναρξη μαθητείας σε επιλεγμένα επαγγέλματα 

 

Επάγγελμα Όριο ηλικίας 

Ελάχιστο Μέγιστο 

γανωτήδες  16 

βαφείς  20 

υφαντές 12 17 

λιθοξόοι 11 13 

ξυλουργοί 10 20 

ζωγράφοι 14 16 

χρυσοχόοι 7 18 

αλλαντοποιοί 16 18 

Πηγή: Beltrami, Popolazione di Venezia 



 

 

Η αυστηρή ρύθμιση του συναγωνισμού των μελών της σε σχέση με τη ζήτηση 

εργατικών χεριών. υνεπώς οποιαδήποτε μελέτη της δομής της απασχόλησης και 

των μισθών, πριν τον 18ο αι. πρέπει να λάβει υπόψη της τη κεφαλαιώδη σημασία των 

συντεχνιών. 

Η λέξη εξαθλίωση δεν αρκεί για να περιγράψει τη κατάσταση των προβιομηχανικών 

εργατών. Μπορούμε να αναφέρουμε ένα μακρύ και θλιβερό κατάλογο ατυχιών που 

έκαναν τη ζωή τους ανυπόφορη: λιμοί, επιδημίες πανώλης, πόλεμοι, φόροι, 

ανεπαρκείς ευκαιρίες απασχόλησης, πολιτικά και θρησκευτικά πάθη. 

Η προσκόλληση τους σε ένα συγκεκριμένο μέρος ήταν ευθέως ανάλογη με τις 

συνθήκες διαβίωσης τους. Κυβερνήσεις και αρχές γνώριζαν αυτή τη κατάσταση πολύ 

καλά καθώς και ότι η απώλεια ικανών τεχνουργών είχε άσχημες συνέπειες για την 

οικονομία. 

Οι οικονομικά ενεργοί δούλευαν από «πρωίας έως βαθείας νυκτός» αλλά με δεδομένο 

το χαμηλό μέσο όρο παραγωγικότητας παρόλα αυτά δεν μπορούσαν να 

υποστηρίξουν πολλά εξαρτημένα άτομα. 
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Γ.4 Παραγωγικότητα κατά τον Μεσαίωνα 

 
Η παραγωγικότητα της εργασίας εξαρτιόταν αρνητικά από την φτώχεια του 

πληθυσμού, την έλλειψη εξοπλισμού και το χαμηλό μορφωτικό επίπεδο του 

εργατικού δυναμικού. Η αντίστοιχη του κεφαλαίου παρέμεινε επίσης υποβαθμισμένη 

λόγω της ανεπάρκειας των διαθέσιμων ενεργειακών πηγών ουσιαστικά ακόμη 

φυτικής και ζωικής προέλευσης.   

 
Πίνακας 6: Μέσος όρος απόδοσης ανά μονάδα σπόρου σιταριού  

σε επιλεγμένες περιοχές της Ιταλίας, 1300-1700 

 

Περιοχή Έτος Απόδοση 

Αρέτσο 1390 6,5 

1635 5,7 

Πάρμα 1510 2,4-5,6 

1655 5,5 

Υλωρεντία 1611 9,4 

1691 6,0 

Ίμολα 1555 5,2 

1693 2,5 

ιένα 1599 4,6 

 
Η αδρή σύγκριση δείχνει ότι ακόμα και στις καλύτερες περιόδους το όριο έφτανε στο 

6 όταν στις ΗΠΑ η παραγωγή δημητριακών στις μέρες μας αγγίζει το 30. Σον 15ο αι. οι 

αμπελώνες της Μπολόνια παρήγαγαν 50 γαλόνια κρασιού ετησίως ενώ σήμερα στην 

ίδια περιοχή η παραγωγή κρασιού έχει επταπλασιαστεί και φυσικά είναι καλύτερης 

ποιότητας.   

Τπήρξε προφανώς και αρνητική παραγωγή από:  

 καταστροφή των φυσικών πλουτοπαραγωγικών πηγών 

 ρύπανση περιβάλλοντος από τα απόβλητα της κατανάλωσης 

 ρύπανση περιβάλλοντος από τα ανεπιθύμητα παραπροϊόντα παραγωγικών 

δραστηριοτήτων 

 βλάβες υγείας των εργαζομένων στη παραγωγή 



 

 

Κάποτε οι δημοτικές αρχές προχωρούσαν στη λήψη πρακτικών μέτρων. τη ιένα, 

στα τέλη του 13ου αι., ανησύχησαν τόσο για τα σκουπίδια και τις ακαθαρσίες που 

σωρεύονταν καθημερινά στη Piazza del Campo. Aνέθεσαν λοιπόν τη καθαριότητα της 

στον Giovannino di Ventura που φύλαγε μια γουρούνα με τα τέσσερα μικρά της για 

να τρώνε τις τεράστιες ποσότητες σκουπιδιών που μαζεύονταν εκεί *Gasoni, Siena]. 

 
 

Πίνακας 7 : Θνησιμότητα σε επιλεγμένες πόλεις κατά τις επιδημίες της πανώλης 
 

Περίοδος Πόλη Πληθυσμός 
(χ1000) 

Θάνατοι 
(χ1000) 

% 

1630-31 Verona 54 33 61 

 Padova 32 19 59 

 Parma 30 15 50 

 Milano 130 60 47 

 Brescia 24 11 45 

 Como 12 5 42 

 Bergamo 25 10 40 

 Cremona 37 17 38 

 Vicenza 32 12 38 

 Venezia 140 46 33 

 Prato 6 1,5 25 

 Bologna 62 15 24 

 Modena 18 4 22 

1656-57 Genova 75 45 60 

 Napoli 300 150 50 

 Roma 123 23 19 

 

Η αναγκαιότητα δεν εξηγεί τίποτα: το κρίσιμο ερώτημα αφορά το λόγο που κάποιες 

ομάδες αντιδρούν με κάποιο συγκεκριμένο τρόπο σε ανάγκες ή επιθυμίες που σε 

άλλες ομάδες παραμένουν αδιαμόρφωτες και ανεκπλήρωτες. 

Οι εύκολες ερμηνείες ιστορικών φαινομένων γοητεύουν τους ανθρώπους, ακριβώς 

επειδή είναι εύκολες και συνεπώς καθησυχαστικές. Η ερμηνεία ευχαριστεί, το 

πρόβλημα ερεθίζει. Κι όμως η ερμηνεία συχνά είναι ανέφικτη ενώ το πρόβλημα 

αποτελεί το μόνο σταθερό παράγοντα. 
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 Γιατί η Δυτική Ευρώπη ήταν τόσο δεκτική και ευνοϊκή στην εισαγωγή 

καινοτομιών ;  

 Γιατί η  Μεσαιωνική Ευρώπη ονειρευόταν με πάθος να κυριαρχήσει στη φύση ; 

 Γιατί έψαχνε για μηχανικές λύσεις ; 

Δεν είμαστε σε θέση να γνωρίζουμε με ακρίβεια. Τπάρχει η τάση να ισχυριζόμαστε 

ότι ο ελληνορωμαϊκός πολιτισμός δεν αναπτύχθηκε τεχνολογικά εξαιτίας της 

αφθονίας φθηνής εργατικής δύναμης (σκλάβοι) και ότι αντίθετα, στη Μεσαιωνική 

και Αναγεννησιακή Ευρώπη σημειώθηκαν αξιοσημείωτα τεχνολογικά επιτεύγματα, 

ακριβώς επειδή παρουσιάσθηκε σημαντική έλλειψη εργατικού δυναμικού που 

προκλήθηκε από τις επιδημίες. Μάλλον οι παράγοντες που συντελέσαν σε αυτό είναι 

αρκετοί και περισσότερο πολύπλοκοι. 

Όπως εξάλλου είναι γνωστό ιστορικά, όταν μια κοινωνία επιδεικνύει ζωτικότητα, 

αυτή διαπνέει όλα τα επίπεδα και όχι μόνο το οικονομικό. Σην ίδια εποχή που οι 

Ιταλοί έμποροι συνέβαλαν σε μέγιστο βαθμό στην οικονομική ανάπτυξη της 

Ευρώπης, ο Δάντης έγραφε την Θεία Κωμωδία, ο Σζιότο ζωγράφιζε καινοτόμους 

πίνακες και ό Άγιος Υραγκίσκος έθετε τις βάσεις του θρησκευτικού του κινήματος. 

Παρομοίως, όταν οι Κάτω Φώρες πρωταγωνιστούσαν στο διεθνές εμπόριο διέθεταν 

όχι μόνο μεγάλους επιχειρηματίες και εμπόρους, όπως τον De Geer και τον Tripps 

αλλά και νομικούς, όπως τον Grotius, πειραματιστές, όπως τον Huygens και τον 

Leeuwenhoek και ζωγράφους, όπως τον Rembrandt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 
 Περγαμηνή του 1602 με απεικονίσεις συμβόλων τεχνών και επαγγελμάτων στο Orvieto (Umbria). 

 

 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[97] 

 

 

Γ.5 Η επαναξιολόγηση των υντεχνιών 

 
Οι συντεχνίες και ο ρόλος τους στην οικονομική ανάπτυξη τράβηξαν το 

ενδιαφέρον πολλών ιστορικών με δύο κυρίως αντιτιθέμενες οπτικές. Η πρώτη σε 

δικαστικές, νομοθετικές βάσεις τις βλέπει ως ένα ουσιαστικό διαμεσολαβητή. Ο 

ρόλος τους, κατά τη προβιομηχανική εποχή, ήταν διαπραγματευτικός *μεσάζων+ μιας 

κοινοτικής υπηρεσίας με αντάλλαγμα συλλογικά πλεονεκτήματα και ενδιαφέροντα. 

Η δεύτερη,  που μπορεί να ονομασθεί ως ‘laisez faire’, *ελεύθερη αγορά+ βλέπει τις 

συντεχνίες ως θεσμούς μονοπωλιακών τάσεων που ήταν άκαμπτες και έδρασαν ως 

τροχοπέδη σε κάθε καινοτομία. 

Προφανώς αυτές οι δύο ιδεολογικές τοποθετήσεις συχνά ήταν σαφώς 

θεωρητικές, ιδεαλιστικές και αντι-ιστορικές θέσεις και απέτυχαν να εκτιμήσουν τη 

πραγματική οικονομική επίδραση των συντεχνιών. 

Πρόσφατα υπήρξαν νέες μελέτες σε πανευρωπαϊκό επίπεδο43. την Ιταλία 

καθιερώθηκε μια βάση δεδομένων για το διάστημα 13ο -17ο αιώνα. κοπός ήταν να 

αξιολογήσει τη βασική άποψη του Cipolla44 ότι ευθύνονται για τη παρακμή της 

Ιταλίας κατά τον 17ο αι.. την  εργασία πήραν μέρος σαράντα ερευνητές και 

καλύφθηκαν πενήντα ιταλικές πόλεις, όπως στη βάση δεδομένων του Malanima για 

τον αστικό πληθυσμό της Ιταλίας που είχε έναν πληθυσμό που υπερέβη ή ήταν 

περίπου 10.000 κάτοικοι σε τρεις, τουλάχιστον, από τις έξι υπό μελέτη χρονολογίες : 

1300, 1400, 1500, 1600, 1700 και 1800 (πίνακας 8). 

Εάν εξετάζουμε ενός από τους σημαντικότερους δείκτες στη διανομή των 

συντεχνιών, αυτός είναι ο αριθμός τους σε σχέση με τον αριθμό κατοίκων, ο οποίος 

έχει οριστεί ως «πυκνότητα οι συντεχνιών», μπορούμε να παρατηρήσουμε ότι η 

χαμηλότερη πυκνότητα είναι πραγματικά στο αρχικό στάδιο (πίνακας 9). 

 

                                                 
43 Luca Mocarelli, Milano Bicocca University, The Return of the Guilds, Utrecht University, 5-7 

October 2006 
44 Cipolla M. Carlo, Storia economica dell’ Europa pre-indusriale, Il Mulino, Bologna 1975, "Η Ευρώπη πριν      

από τη Βιομηχανική Επανάσταση", Θεμέλιο, 1988. 
 



 

 

 

Πίνακας 8. Πόλεις & Συντεχνίες 

πόλη συντχ πόλη συντχ πόλη συντχ πόλη συντχ 

 

Alessandria 4 Treviso 27 Piacenza 39 Cava dei 

 Tirreni 

2 

 

Asti 1 Udine 17 Reggio Emilia 16 Napoli 126 

 

Torino 38 Venezia 192 Firenze 26 Catanzaro 3 

 

Bergamo 7 Verona 61 Lucca 11 Catania 2 

 

Brescia 41 Vicenza 15 Pisa 15 Messina 5 

 

Como 11 Genova 97 Siena 24 Modica 6 

 

Cremona 31 Savona 47 Perugia 27 Palermo 28 

 

Lodi 17 Bologna 37 Ancona 3 Siracusa 8 

 

Mantova 49 Faenza 5 Ascoli 

Piceno 

2 Trapani 11 

 

Milano 69 Ferrara 33 Roma 76 Cagliari 12 

 

Pavia 5 Forlì 1 Viterbo 11 Sassari 10 

 

Chioggia 12 Modena 17 L’aquila 4 

 

  

Padova 46 Parma 36 Aversa 2 ΣΥΝ 1.385 

 

normal type: βόρεια Ιταλία (971 σσνττν.)/Bold: κεντρική Ιταλία (199 σσνττν.)/Italics: 

πόλεις στο Νότο και τα νησιά (215 σσνττν.) 

 
Πίνακας 9: σσστέτιση σσντετνιών/κατοίκων στις κσριότερες πόλεις της Ιταλίας 

περιοτές 1300 1400 1500 1600 1700 

Βοράς 

(Torino, Milano, Mantova, 

Brescia Cremona, Bergamo, 

Venezia, Verona, Vicenza, 

Padova, Genova, Savona, 

Parma, Bologna, Modena) 

667,000 

98 

1/6,806 

452,000 

223 

1/2,026 

 

595,000 

418 

1/1,423 

 

711,000 

609 

1/1,167 

 

671,000 

744 

1/901 

 

Κέντρο  

(Firenze, Roma, 

Perugia, Siena) 

215,000 

46 

1/4,673 

106,000 

62 

1/1,709 

148,000 

80 

1/1,850 

212,000 

92 

1/2,304 

240,000 

127 

1/1,889 

Νότος  

(Napoli, Palermo,Trapani) 

98,000 

0 

 

59,000 

10 

1/5,900 

213,000 

25 

1/8,520 

402,000 

66 

1/6,090 

347,000 

127 

1/2,732 

Σύνολο 980,000 

144 

1/6,805 

617,000 

295 

1/2,091 

956,000 

523 

1/1,827 

1,325,000 

767 

1/1,727 

1,258,000 

998 

1/1,260 

Πληθσσμός/αριθμός σσνττ/ λόγος 
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Όπως φαίνεται από τον πίνακα 9, ο Βορράς ήταν τώρα η περιοχή όπου 

συγκεντρώθηκαν οι περισσότερες από τις συντεχνίες. Σο 1600, στο τέλος ενός αιώνα η 

ιδιαίτερη δημογραφική αύξηση, η πυκνότητα των συντεχνιών έφθασε στο 1/1.727, για 

να γίνει περισσότεροι χαρακτηριστική στον επόμενο αιώνα, το 1700, που ήταν 1/1.260. 

Αυτή τη φορά, εντούτοις, ήταν επίσης αποτέλεσμα της μείωσης του αστικού 

πληθυσμού λόγω των επιδημιών πανούκλας.  

τη μεσαιωνική περίοδο η καθιέρωση των συντεχνιών φαίνεται να συμπίπτει με 

τις πιο ακμάζουσες οικονομικά περιοχές που ήταν και οι πιο πυκνοκατοικημένες. Οι 

συντεχνίες αρχικά συγκεντρώθηκαν στην κεντρική Ιταλία, αλλά αυτή η περιοχή 

επρόκειτο σύντομα να ακολουθηθεί από τη Βόρειο-Ανατολική Ιταλία, που οδηγείται 

από τη Βενετία, η οποία ήδη είχε 72 συντεχνίες το 1400. Δύο αιώνες αργότερα, από 

γεωγραφική άποψη, οι συντεχνίες συνέχισαν να ακολουθούν τις αλλαγές στη 

γεωγραφία της οικονομικής ηγεσίας. την πραγματικότητα το 1600 βρίσκουμε το 

βόρειο τμήμα της Ιταλίας σταθερά στην κορυφή του πίνακα: είχε γίνει η 

δυναμικότερη περιοχή της Ιταλίας. Ήταν εκεί τα τρία κύρια εμπορικά κέντρα, 

Βενετία, Μιλάνο και Γένοβα, επρόκειτο να βρεθούν με 306 από τις 567 συντεχνίες που 

ερευνώνται. 

Ειδικά μεταξύ 1560 και της πανούκλας του 1630, υπήρξε ένα πραγματικό 

άνθισμα των συντεχνιών σε αυτή η περιοχή, μαζί με μια ξεχωριστή φάση 

οικονομικής επέκτασης. Αυτή η αύξηση αποδίδεται προ πάντων στις πρόσφατα 

καθιερωμένες συντεχνίες. Επιπλέον, δεν πραγματοποιήθηκε σε περιθωριακούς 

τομείς αλλά στους ακρογωνιαίους λίθους των αστικών οικονομιών που 

περιλαμβάνουν τη κλωστοϋφαντουργία και την ένδυση. 

το 17ο και στο 18ο αι. το βόρειο τμήμα της Ιταλίας ενίσχυσε τη θέση του ενώ η 

κατάσταση στο νότο πλησίασε βαθμιαία αυτή της κεντρικής Ιταλίας. Εντούτοις, αυτή 

η φάση, και ιδιαίτερα ο 17ος αιώνας, θέτει μερικά δύσκολα θέματα ερμηνείας. Ο 17ος 

αιώνας ήταν προβληματικός για τις πόλεις της μανιφατούρας στην Ιταλία. Αυτό 

επιβεβαιώνεται από το γεγονός ότι ο αυξητικός κύκλος των συντεχνιών 

επιβραδύνεται αρκετά. Μεταξύ 1500 και 1600 η αύξησή που επιτυγχάνεται είναι 46% 

ενώ μεταξύ 1600 και 1700 μειώνεται σε 29%. 



 

 

Σο γεγονός ότι οι φάσεις του κύκλου αύξησης των συντεχνιών συνέπεσαν με τις 

περιόδους οικονομικής επέκτασης (η βάση δεδομένων έχει δώσει έμφαση στο σθένος 

της περιόδου μεταξύ 1560-1620, επίσης γνωστής ως επέκταση των μεσαιωνικών 

συντεχνιών) μαζί με μια αύξηση της πυκνότητας τους, οι συντεχνίες μας προτρέπουν 

να κινηθούμε από μια ποσοτική προς μια ποιοτικότερη αξιολόγηση προκειμένου να 

κατανοήσουμε τους λόγους της επιτυχίας τους. Η εμπειρία των περασμένων αιώνων 

στα ιταλικά κράτη τερματίστηκε μάλλον για πολιτικούς παρά για οικονομικούς 

λόγους. 

Σο πρώτο σημαντικό σημείο που υπογραμμίζεται είναι η ευελιξία του 

συστήματος των συντεχνιών. Από αυτή την άποψη η περίπτωση του Μιλάνου στο 

δεύτερο μισό του 16ου αιώνα είναι ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα. το Μιλάνο όπου οι 

συντεχνίες επρόκειτο να εμφανιστούν αργά στη σκηνή (το 1400 υπήρχαν ακόμα μόνο 

13 και ήταν συνήθως, για λόγους δημόσια τάξης, στον τομέα των τροφίμων) και όπου 

ιδιαίτερη αύξηση παρατηρείται από το δεύτερο μισό του 16ου αιώνα και μετά. 

Μεταξύ 1568 και 1627 οι παραγωγικές αστικές συντεχνίες αυξάνονται από 26 σε 

44 και εξαιτίας της δυναμικής ανάπτυξης των συντεχνιών που υπερασπίζονται από 

τους Sforza στο δεύτερο μισό του 15ου αιώνα. Ένα ενδιαφέρον χαρακτηριστικό 

γνώρισμα είναι ότι αυτές οι πρόσφατα-καθιερωμένες συντεχνίες δεν ήταν στις νέες 

ειδικεύσεις αλλά αποτελούσαν επέκταση της δραστηριότητας ήδη υφιστάμενων 

συντεχνιών και κάλυπτε καθορισμένη με σαφήνεια και αναγνωρισμένη 

επαγγελματική ταυτότητα. 

ε έξι περιπτώσεις, όπως έχει ελεγχθεί σωστά, οι βασικοί χειριστές ήταν 

εμπορικοί επιχειρηματίες. Κατά αυτόν τον τρόπο συγκέντρωσαν στις νόμιμα 

εξαρτώμενες οργανώσεις το απασχολούμενο εργατικό δυναμικό στις διάφορες 

φάσεις της παραγωγής υπό έλεγχό τους, ενώ σε άλλες δώδεκα περιπτώσεις που 

αφορούσαν βιοτεχνικές δραστηριότητες, η δημιουργία των συντεχνιών οφείλονταν σε 

μια μικρή ομάδα μαστόρων βιοτεχνών που ήταν σε θέση να ελέγξουν τους πιο 

αδύνατους και λιγότερο αυτόνομους συναδέλφους τους. 

Είτε ήταν έμποροι είτε ήταν βιοτέχνες, ο κοινός στόχος τους ήταν η άσκηση και 

η νομιμοποίηση του ελέγχου από μια μικρή ομάδα στην κορυφή μιας ευρύτερης 
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βάσης. Η νομική αναγνώριση μιας εξάρτησης μεταξύ εργατικού δυναμικού και 

εμπόρων ή η δημιουργία μιας επίσημης ιεραρχίας μεταξύ των εργαζομένων του ίδιου 

τομέα, απαιτούσαν διαφορετικού τύπου έλεγχο. Αυτό μπορεί να αποδοθεί στην 

ανόμοια πολυπλοκότητα των διαδικασιών παραγωγής και την ποικιλομορφία των 

αγορών που άνοιγαν. 

Σα καταστατικά αυτών των νέων συντεχνιών καταδεικνύουν ότι συντάχθηκαν 

με κύριο σκοπό τον έλεγχο και την πειθαρχημένη αγωγή των μελών τους. Αντίθετα 

από τις συντεχνίες την εποχή των Visconti και Sforza που έδωσαν προσοχή στις 

ποιοτικές απαιτήσεις των αγαθών και στους τεχνικούς κανονισμούς, αυτές οι 

πρόσφατα-καθιερωμένες συντεχνίες ήταν εξαιρετικά ασαφείς για τους τεχνικούς και 

παραγωγικούς κανόνες. 

Εντούτοις, έδωσαν ιδιαίτερη προσοχή στους κανόνες δεοντολογίας: υποχρεώσεις 

εγγραφής, σεβασμός στις παραγγελίες των πελατών και αγωγή (πειθαρχία) 

εργασίας, καθώς επίσης και στη δομική ισχύ: κανόνες εκλογής κυβερνητών, διάρκεια 

των περιόδων απασχόλησης, αναγνώριση της εξάρτησης ή της αυτονομίας από 

άλλους θεσμούς. 

Όσον αφορά στις λειτουργικές πτυχές εξετάζουμε λεπτομερέστερα τη σχέση 

μεταξύ συντεχνιών και τεχνικής προόδου. Δίνουμε έμφαση σε δύο σημαντικές 

μεταβλητές που μπορούν να ελεγχθούν με τη βάση δεδομένων: μαθητεία και 

τεχνικοί κανονισμοί. 

Σο ζήτημα είναι μεγάλης σπουδαιότητας για το λόγο ότι για πολλά έτη οι 

συντεχνίες θεωρήθηκαν οργανώσεις που αντιτάχθηκαν στην τεχνική πρόοδο. Όμως 

από τη δεκαετία του '90 έχουμε μια θετικότερη ανάγνωση που έχει επαναξιολογήσει 

το ρόλο που έπαιξαν συντεχνίες στη διάδοση των γνώσεων και της τεχνικής προόδου, 

αν και αυτή η πρόσφατη οπτική δέχεται κριτική από κάποιες πλευρές (S. Ogilvie). 

υνεπώς είναι σημαντικό να ελεγχθεί ποιες συντεχνίες είχαν επίσημους 

τεχνικούς κανονισμούς. Από τη βάση δεδομένων προκύπτουν 453 συντεχνίες, κυρίως 

στο κλωστοϋφαντουργικό τομέα που έχει τον υψηλότερο αριθμό (94), 

ακολουθούμενος στενά από το τομέα των τροφίμων. Αυτοί ήταν οι βασικοί τομείς 

στις ιταλικές πόλεις της μανιφατούρας με μεγάλη κοινωνική και δημόσια 



 

 

σπουδαιότητα. Εάν λάβουμε υπόψη τις 198 συντεχνίες της κλωστοϋφαντουργίας, 

μπορούμε να δούμε ότι οι τεχνικοί κανονισμοί συγκεντρώθηκαν σε εκείνους τους 

κλάδους που παρήγαγε υψηλότερης ποιότητας αγαθά: μαλλί και προ πάντων, 

μετάξι.  

Με εξαίρεση το Μιλάνο, όλα τα σημαντικά κέντρα μεταξιού (Υλωρεντία, 

Γένοβα, Σορίνο, Βενετία, Λούκκα, Μπολόνια, Νάπολη) είχαν εξαιρετικά λεπτομερείς 

τεχνικούς κανονισμούς που καλύπτουν την ύφανση, το τύλιγμα και τη βαφή του 

μεταξιού. 

Όπου η εργασία ήταν περίπλοκη και απαιτούσε ένα υψηλό επίπεδο δεξιοτήτων, 

οι τεχνικοί κανονισμοί διατήρησαν την ιδιαίτερη σημασία τους. Άλλοι τομείς της 

μανιφατούρας επιβεβαιώνουν το γεγονός ότι άλλα διεθνώς επιτυχή προϊόντα 

κατασκευάστηκαν με τον ίδιο τρόπο. 

Αυτό ίσχυσε για την επεξεργασία των μετάλλων, όπου οι τεχνικοί κανονισμοί 

αφορούσαν 52 από 125 ενώσεις και στην βυρσοδεψία που  αφορούσε 50 από τις 105 

συντεχνίες.  

Πρέπει επίσης να επισημάνουμε ότι παράλληλα με τους τεχνικούς κανονισμούς 

υπήρξε άλλη οργάνωση που ήταν ζωτικής σημασίας για τη διατήρηση των προτύπων 

υψηλής ποιότητας και διδαχής της γνώσης: το σύστημα μαθητείας. Πολλές ήταν οι 

διαδικασίες έντασης του εργατικού δυναμικού που απαιτούσαν την επιβίωση 

ορισμένων δεξιοτήτων εξαρτώμενων από τη μετάδοση επαρκούς τεχνικής γνώσης. 

Επίσης σε αυτήν την περίπτωση στις περισσότερες από τις συντεχνίες που 

καταγράφονται (677) οι μαθητείες δεν αναγνωρίστηκαν επίσημα. Εντούτοις, αυτό δεν 

σημαίνει απαραιτήτως ότι ήταν ανύπαρκτες. ε διάφορες περιπτώσεις, στην 

πραγματικότητα, είναι δυνατό να ανακαλυφθεί ότι υιοθετήθηκε όλο και περισσότερο 

μια ιδιωτική σύμβαση μεταξύ των συμβαλλόμενων μερών. Μια σύμβαση 

υπογράφηκε μεταξύ του βιοτέχνη μάστορα και των γονέων του νεαρού ατόμου που 

επιθυμούσε να μάθει τη τέχνη. 

Αξίζει να επισημανθεί ότι αυτό στις 445 περιπτώσεις επίσημης αναγνώρισης της 

μαθητείας βρίσκεται στα βασικά κέντρα μανιφατούρας της Ιταλίας (Βενετία, Μιλάνο, 

Σορίνο και Γένοβα αποτέλεσαν σχεδόν το ήμισυ). Πρέπει επίσης να υπογραμμιστεί 
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εδώ ότι η πρακτική της μαθητείας για αρκετά μεγάλες περιόδους, ήταν ο κανόνας 

υψηλής ποιότητας παραγωγής με υψηλή προστιθέμενη αξία, όπως η κατασκευή του 

μεταξιού. 

Οι κανόνες που ρύθμισαν την εργασία των μαθητευόμενων σε αυτόν τον τομέα 

βρέθηκαν σε Μπολόνια, Μπρέσια, Γένοβα, Γκορίτσια, Λούκκα, Μάντοβα, Μιλάνο, 

Σορίνο, Βενετία, Βερόνα και Βιτσέντσα, όλα εκείνα τα κέντρα όπου η παραγωγή 

μεταξιού ήταν πρωταρχικής σπουδαιότητας. Μια περίοδος μαθητείας μπορούσε να 

διαρκέσει από 4 έως και 7 έτη. ε αυτό προστίθετο και μια περίοδος ως εργαζόμενος. 

τη Βενετία, π.χ., 12-13 έτη κατάρτισης απαιτήθηκαν για να γίνει κάποιος πλήρως 

αναπτυγμένος εργάτης. 

Είναι επομένως δυνατό να υποστηριχτεί, προ πάντων για τομείς όπου η 

παραγωγή ήταν υψηλής ποιότητας, ότι οι τεχνικοί κανονισμοί και η πορεία της 

μαθητείας που εγγυάται από τις συντεχνίες, διαδραμάτισαν έναν σημαντικό ρόλο 

στη μετάδοση της γνώσης και της τεχνογνωσίας. Μερικοί μελετητές, εντούτοις, 

βεβαιώνουν ότι οι συντεχνίες πάλεψαν τις δεξιότητες μιας αντιδραστικής μάχης 

υπεράσπισης και προϊόντα που ήταν ξεπερασμένα. 

Από οικονομική άποψη, η εξαφάνιση των συντεχνιών και η αντικατάστασή τους 

από τα Εμπορικά Επιμελητήρια δημιουργούν πολυάριθμα προβλήματα εξ αιτίας του 

σημαντικού ρόλου που αυτά τα όργανα συνέχισαν να παίζουν. Οι συντεχνίες 

επομένως ήταν ακόμα αποδοτική οργάνωση σε διάφορους τομείς : προστάτευαν τους 

πελάτες, ενεργούσαν ως σταθεροποιητές στην αγορά των πόλεων, περιόριζαν τη 

συναλλαγή και τις οργανωτικές δαπάνες. Μπορούσαν επομένως οι συντεχνίες να 

διατηρηθούν στη Λομβαρδία, αλλά όχι μόνο, προτού να μπορέσει η κυβέρνηση να 

εφαρμόσει δομικό μετασχηματισμό στο βιομηχανικό τομέα και έγκυρα και αξιόπιστα 

υποκατάστατα, όπως το σύστημα των εργοστασίων. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
Caravaggio : Αποκαθήλωση 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ  Δ1 
 

 

 

 
 

 

Δ.1.1 Οη λέκεξ θηήζεηξ ζηεκ Ιηαιία 

Σμ '600 θαη ημ '700, ηζπακηθμί, αοζηνηαθμί θαη γαιιηθμί ζηναημί ιφκμοκ ηηξ δηαθμνέξ ημοξ 

ζηα ηηαιηθά πεδία ηςκ μαπχκ. Ε Ζηαιία απμηειεί πενηζζυηενμ μηα γεςγναθηθή έθθναζε. 

Παναθμιμοζεί απαζήξ ζπεδυκ ηεκ θαηαζηνμθή ηεξ, ηε ιεειαζία ηςκ ζεζαονχκ ηεξ, ηε 

πιήνε θαηάπηςζε ηεξ.  

Οη λέκεξ θηήζεηξ άνπηζακ ζημ ηέιμξ ημο '400, ημ 1494, με ημκ βαζηιηά ηεξ Γαιιίαξ 

Ηάνμιμ Ε‘ θαη ηνάβελακ ζημοξ δφμ επυμεκμοξ αηχκεξ, πάκηα με ηεκ Ζηαιία ζέαηνμ ηςκ 

επηπεηνήζεςκ, ακ θαη θακέκαξ απυ αοημφξ ημοξ πμιέμμοξ δεκ ηεκ εκδηέθενε άμεζα, εθηυξ 

απυ θαμηά Signoria, έημημε ζακ ‗υνκημ‘ κα πνμζεγγίζεη πυηε ηε μία πυηε ηεκ άιιε λέκε 

δφκαμε γηα κα θενδίζεη πιεμκεθηήμαηα, δχνα ζομμεημπήξ ή πνμδμζίαξ ημο πνμεγμφμεκμο 

ζομμάπμο ηεξ. 

ηεκ Ζηαιία δηελήπζεζακ πνάγμαηη μη μεγάιεξ μάπεξ οπενμπήξ πνχηα μεηαλφ Γαιιίαξ 

θαη Ζζπακίαξ θαη αμέζςξ μεηά, μεηαλφ Γαιιίαξ θαη Αοζηνίαξ. Ηαηαζηνμθέξ, εηζβμιέξ, 

ιεειαζίεξ, δηαθμπηυμεκεξ απυ πενημδηθέξ ‗λαζηενηέξ‘ εηνήκεξ, έθενακ ηεκ ηηαιηθή 

πενζυκεζμ ζε ηαπεηκςηηθέξ ζοκζήθεξ ελαζιίςζεξ πμο δεκ ζφμηδακ ηίπμηα απυ ηεκ παιηά 

δυλα ηεξ μεγάιεξ δφκαμεξ θαη ηεξ ανπαίαξ αίγιεξ ηεξ.  

Γάκ μη ζοκζήθεξ ζηε πενημπή ημο Ιηιάκμο –εθ ηςκ πιέμκ αθμαίςκ μηθμκμμηθά ιυγς ηςκ 

πμιιχκ θαη δηαθμνεηχκ δναζηενημηήηςκ ηεξ- θαη ημο βαζηιίμο ηεξ Κάπμιεξ  ήηακ 



 

 

άζπεμεξ ελαηηίαξ ημο ηζπακηθμφ θυνημο, μη ζοκζήθεξ ημο παπηθμφ θνάημοξ δεκ ήηακ 

θαιφηενεξ ιυγς ακηθακυηεηαξ δηαθοβένκεζεξ ηςκ παπχκ. ηεκ Σμζθάκε, ιυγς 

αδνάκεηαξ ηεξ μηθμγέκεηαξ ηςκ Ιεδίθςκ, είπε ανπίζεη ε πηχπεοζε πμο ηεκ μεηέηνερε 

απυ βημμεπακηθυ θαη εμπμνηθυ ζε αγνμηηθυ θνάημξ μηθνήξ ζεμαζίαξ γηα ηεκ ηηαιηθή 

μηθμκμμηθή δςή.  

Ιυκμ ε Βεκεηία πανέμεηκε μηα υαζε ειεοζενίαξ θαη έμαζε κα οπεναζπίδεηαη ηεκ 

ακαλανηεζία ηεξ απυ ηεκ Γθθιεζία με ηεκ μπμία έθζαζε ζε ακμηθηή ζφγθνμοζε ημ 1607. 

Αιιά θη εδχ μυκμ ε πανέμβαζε ηςκ λέκςκ δοκάμεςκ επακέθενε ηεκ εηνήκε μεηαλφ 

Γαιεκμηάηεξ θαη Πάπα. 

ε αοηήκ ηε βαζμηαία θαηάπηςζε θαηά ηεκ δηάνθεηα ημο '700 υιε ε Ζηαιία θαίκεηαη 

ζπεδυκ κα απμθμημηέηαη ζε ζομπενηθμνέξ οπμηαγήξ, καδηάνηθεξ θαη παηδηανίζηηθεξ θαη κα 

ελαθακίδεηαη απυ ηεκ θαηεγμνία ηςκ πςνχκ πμο ζομμεηέπμοκ ζοκεηδεηά ή απενίζθεπηα 

(με ηεκ βμήζεηα δηθμνμφμεκςκ ηηαιηθχκ εογεκχκ μηθμγεκεηχκ) ζηεκ ελέιηλε ηεξ 

εονςπασθήξ ηζημνίαξ. Πνυθεηηαη γηα ηεκ άδμλε δφζε μηαξ επμπήξ ζιίρεξ θαη θηςπέμαημξ. 

Αθυμα θαη ε ‗ηεπκηθή‘ πνςηηά, ημ εμπυνημ, εθηυξ απυ ημκ πμιηηηζμυ πενκμφκ μνηζηηθά ζε 

άιιεξ πχνεξ πμο ανπίδμοκ κα ελαπιχκμκηαη ζημκ μηζυ πιακήηε. ηε πνχηε γναμμή, ε 

Αγγιία πμο υηακ έζπαζε ηεκ απμμυκςζε ηεξ, άνπηζε πνχηα κα πάηνκεη μένμξ ζηηξ 

εονςπασθέξ δηαμάπεξ μεηά κα αθμιμοζεί ηεκ απμηθημθναηηθή θαη εμπμνηθή πμιηηηθή 

θζάκμκαηξ ζηε δηάνθεηα ιίγςκ δεθαεηηχκ ζε μηα αζφγθνηηε παγθυζμηα πνςηεηά. 

Ιε ημ ηέιμξ ηςκ πμιέμςκ Γαιιίαξ θαη Γενμακηθήξ Αοημθναημνίαξ (1559) ε Ζηαιία έπαζε 

ηεκ ειεοζενία ηςκ κμμανπηχκ ηεξ. Ε Ζζπακία εγθαηαζηάζεθε ζημ Δμοθάημ ημο Ιηιάκμο 

(μεηαηνέπμκηαξ ηεκ πυιε ηεξ Θμμβανδίαξ ζε θάηη πενηζζυηενμ απυ απμηθία) θαη 

θονηανπμφζε ζημ βαζίιεημ ηςκ δφμ ηθειηχκ (με αθυμα πεηνυηενα απμηειέζμαηα). Σα 

μηθνά ηηαιηθά θναηίδηα δμοκ ήδε ζηεκ ζθηά ηςκ μεγάιςκ εονςπασθχκ δοκάμεςκ, ε 

πμιηηηθή ηςκ μπμίςκ με ηεκ εκαιιαγή ηςκ ζομμαπηχκ ημοξ θαζμνίδεη ηηξ πηζακυηεηεξ 

επηβίςζήξ ημοξ. 
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Ε Ζηαιία ζα πνέπεη κα πενημέκεη ηεκ Γαιιηθή Γπακάζηαζε πμο έζπαζε ηεκ ηζμννμπία ζηεκ 

γεναηά εονςπασθή θμηκςκία θαη άκμηλε κέμοξ μνίδμκηεξ ζηεκ ζφγπνμκε επμπή. Ιηα 

ζθμδνή θαηαηγίδα πμο ζα βγεη απυ ηεκ Γαιιία παναζφνμκηαξ ηηξ εζηεμμέκεξ θεθαιέξ. 

ηεκ Ζηαιία ζα ακαδςπονχζεη ηεκ εζκηθή ζοκείδεζε πμο είπε λεπαζηεί απυ ηεκ επμπή 

ηεξ πηχζεξ ηεξ Ρςμασθήξ Αοημθναημνίαξ. ημ Reggio ημ 1796 ζα θομαηίζεη ε πνχηε 

ζεμαία αοηήξ ηεξ ζοκείδεζεξ. Θα θναηήζεη μυκμ έκα πνςί. Θα επέιζεη πάιη ε 

‗παιηκυνζςζε‘ αιιά ε θαηαηγίδα ζα έπεη ζπείνεη ημκ ζπυνμ ηεξ. 

*** Ο Γννίθμξ Δ‘  δεκ λέπαζε ηε αβμσα υηακ απαζπμιεμέκμξ θαη ζε δοζπενή ζέζε ζημκ 

εμθφιημ πυιεμμ ζηεκ Γαιιία, μ Carlo Emanuele επςθειήζεθε γηα κα εηζβάιιεη ζηεκ 

Provenza ημ 1590, μφηε λέπαζε πμο ημ 1588 μη Savoia πνμζάνηεζακ ημ μανθεζάημ ημο 

Saluzzo. Έηζη, ημκ Αφγμοζημ μ γαιιηθυξ ζηναηυξ εηζέβαιε ζημ δμοθάημ ηεξ Savoia θαη 

επακάθηεζε επίζεξ ημ μανθεζάημ θαη ηεκ πυιε Chamberry. Ιε μηα επυμεκε ζομθςκία με 

Ζζπακία θαη Γαιιία (17 Ζακμοανίμο 1591 ζηε Θοχκ) ημ μανθεζάημ επακαπμθηήζεθε απυ 

ηε Savoia, αιιά οπμπνχζεθε κα δχζεη Bresse, Bubey, Valromey θαη Gex, εθηυξ απυ ηεκ 

άδεηα δηέιεοζεξ ηςκ ηζπακηθχκ ζηναηεομάηςκ ζε μνηζμέκα εδάθε. Αιιά θαη ε επεθηαηηθή 

δηάζεζε ηςκ Savoia δεκ οζηένεζε. Πνμεημημάδμκηαη κα εηζβάιιμοκ ζημ Ginevrino. 

Ο Γννίθμξ Δ‘  ελαηηίαξ ηςκ μαθνμπνυκηςκ πμιέμςκ έπεη θαηαπνεςζεί ζημκ granduca ηεξ 

Σμζθάκεξ Ferdinando I. Ε ιφζε ζηα μηθμκμμηθά ημο πνμβιήμηα βνίζθεηαη ζηεκ αθφνςζε 

ημο γάμμο ημο με ηεκ Margherita di Valois, γηα κα κομθεοηεί ηεκ ακηρηά ημο granduca, 

MARIA dei MEDICI. 

Γκ ης μεηαλφ, απμηογπάκμοκ μη δηαπναγμαηεφζεηξ εηνήκεξ μεηαλφ Ζζπακίαξ θαη Αγγιίαξ. 

Οη Γγγιέδμη δεκ αθήκμοκ ηεκ εοθαηνία κα εθμεηαιιεοημφκ ηεκ ηζπονή αδοκαμία ηςκ 

Ζζπακχκ εθείκε ηεκ επμπή, θαη κα ημοξ κηθήζμοκ με ανπεγυ ημκ Maurizio d'Orange, ζε 

μία μάπε ζηηξ 2 Ζμοιίμο ζημ Niewport. 

*** GIORDANO BRUNO  μ επακαζηάηεξ δμμεκηθακυξ με ηηξ ακαηνεπηηθέξ ηδέεξ, μεηά 

απυ μηα μαθνά δίθε ζηεκ Βεκεηία πμο δηάνθεζε επηά πνυκηα, θαηαδηθάζηεθε θαη 

θαραιίζηεθε δςκηακυξ ζηε Ρχμε, ζημ Campo dei Fiori, ζηηξ 17 Φεβνμοανίμο. Τπμζηήνηδε 

http://www.cronologia.it/storia/biografie/bruno.htm


 

 

ημ άπεηνμ ημο ζφμπακημξ, ηεκ αοημκμμία ηεξ ιμγηθήξ θαη πενηυνηδε ηεκ ζνεζθεία μυκμ ζε 

παηδεοηηθυ, ηδεαηυ θαη εζηθυ νυιμ. Αιιά ημ ‗δχνμ‘ πμο ημο απέκεημακ μη ‗δηθαζηέξ‘ μάιιμκ 

δεκ δηέζεηακ επανθχξ αοηέξ ηηξ ηνεηξ ανεηέξ θαη ηδίςξ ηεκ αοημκμμία ηεξ ιμγηθήξ πμο 

απμοζίαδε πακηειχξ.  

 

Δ.1.2 Οη Μεγάιεξ Καηαζηνμθέξ ζηεκ Ιηαιία 
 

Anno 1628-29-30-31 

Σα πνυκηα ηεξ Απμθάιορεξ  
 

 
(Carrà: οι ηέζζερεις καβαλάρηδες ηης Αποκάλσψης) 

Πυιεμμξ, Πακχιεξ, Θασθέξ Γλεγένζεηξ 

θαη ηέιμξ … 

ημ λφπκεμα ημο Βεδμφβημο ! 

 
Ακ πμηέ έδναζακ ηαοηυπνμκα θαη μη ηέζζενεηξ θαβαιάνεδεξ ηεξ Απμθάιορεξ ημο Ζςάκκε, 

αοηυ ζοκέβε ζηεκ Ζηαιία μεηαλφ 1628 θαη 1631. Ο βηβιηθυξ θαβαιάνεξ ζημ θυθθηκμ άιμγμ 

–μ πυιεμμξ- εμθακίζηεθε ημ 1628, μ θαβαιάνεξ με ημ ιεοθυ άιμγμ –πμιηηηθέξ 

ακαηαναπέξ- αθμιμφζεζε ηεκ δηεηία 1629-1630, γηα κα έιζεη μ θαβαιάνεξ ζημ μαφνμ 

άιμγμ –ε πείκα- πμο ζοκμδεφηεθακ πάκηα απυ ημκ θαβαιάνε ζημ πνάζηκμ άιμγμ πμο 

ζομβμιίδεη ημκ ζάκαημ. 
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Ο πυιεμμξ πνμθιήζεθε ελ αηηίαξ ακηηζέζεςκ θαηά ηεκ δηαδμπή ζηα δμοθάηα ηεξ 

Mantova θαη ημο Monferrato. ογθνμουμεκμη ζηναημί δηαθυνςκ εζκμηήηςκ 

δηαπενκμφζακ θαηά μήθμξ θαη θαηά πιάημξ υιε ηεκ Βυνεημ Ζηαιία. Γάιιμη, Ζζπακμί, 

Γενμακμί αιιά θαη μη ίδημη μη Ζηαιμί απμδείθκοακ ηεκ ςμυηεηα θαη ηεκ βανβανυηεηά ημοξ, 

πμιεμχκηαξ θαη θαηαζηνέθμκηαξ μιυθιενεξ πενημπέξ.  Ηαη υια αοηά γηα ηεκ δηεφνοκζε 

ηςκ πενημπχκ πμο ελμοζίαδακ, γηα ιίγε παναπάκς δυλα θαη πιμφημ ηςκ μμκανπχκ. 

Ε πείκα πνμθιήζεθε ελαηηίαξ ηεξ λεναζίαξ αιιά θαη απυ ηηξ ιεειαζίεξ θαη ηεκ ενήμςζε 

ηεξ οπαίζνμο απυ ημκ πυιεμμ. Ο Θάκαημξ έπιελε ημοξ ακζνχπμοξ με υιμοξ ημοξ 

δοκαημφξ ζοκδοαζμμφξ, πείκα, ιασθέξ ελεγένζεηξ, πακχιε πμο έθενακ μαδί ημοξ μη 

Γενμακμί ζηναηηχηεξ, ηδίςξ ζηηξ πενημπέξ Piemonte, Lombardia, Veneto. 

 Ε πμιηηηθέξ ακαηαναπέξ θαη μη ιασθέξ ελεγένζεηξ ηςκ θαημίθςκ ηςκ πυιεςκ αιιά θαη 

ηςκ αγνμηχκ πνμθιήζεθακ ελαηηίαξ ηεξ πείκαξ θαη ηεξ πακχιμοξ. Γθείκε ηεκ επμπή δεκ 

δηαδήιςκακ …θαηά ημο πμιέμμο!  οπκά ε μνγή ημο ιαμφ ζηνεθυηακ ζε υπμημκ «μεηέδηδε» 

ηεκ αννχζηηα. [l‘Untore]. Ο Manzoni ζηα νμμάκηδα ημο ―Storia della Colonna Infame‖ 

θαη ―Promessi sposi‖ δηεγήζεθε μνηζμέκα επεηζυδηα πμο έγηκακ θεμηζμέκα ζε υιμκ ημκ 

θυζμμ. 

 

 

 

 

Δ.1.2.1 Οη ημπμζεζίεξ 

 

Ε Ζηαιία ημο πνχημο μηζμφ ημο 16μο αη. απμηειείημ απυ πμιιά μηθνά θναηίδηα 

οπυ ηεκ επηννμή λέκςκ ηζπονχκ, υπςξ ε Γαιιία, ε Ζζπακία θαη ε Αοημθναημνία 

ηςκ Αρβμφνγςκ. Οη Αρβμφνγμη ηεξ Ζζπακίαξ θονηανπμφζακ ζημ Δμοθάημ ημο 

Milano θαη ζημκ Κυημ. ημ θέκηνμ οπήνπακ ημ Monferrato θαη ημ Δμοθάημ ηεξ 

Mantova πμο πανυιε ηεκ απυζηαζε ημοξ ήηακ εκςμέκα οπυ ημοξ Gonzaga. Σα 

Δμοθάηα ηεξ Parma, ηεξ Piacenza, ηεξ Ferrara, ηεξ Modena θαη ημο Reggio οπυ 

ημοξ Estensi. 



 

 

 

 

 

Ε Toscana θαη ημ θνάημξ ηεξ Γθθιεζίαξ. Ε Δεμμθναηία ηεξ Venezia δηαηήνεζε 

ακέπαθα θαη αθέναηα ηα εδάθε ηεξ βμνεημακαημιηθά ηεξ πεδηάδαξ ημο Po θαη ζηεκ 

Αδνηαηηθή. Βμνεημδοηηθά, θάης απυ ηηξ Άιπεηξ, μεηαλφ Γαιιίαξ θαη Ζηαιίαξ, 

ακαπηφπζεθε ημ Δμοθάημ ηεξ Savoia. ηεκ Liguria, ε Δεμμθναηία ηεξ Genova 

βνίζθεηαη ήδε ζε παναθμή.45 

 

Δ.1.2.2 Οη δεμμγναθηθέξ ζοκέπεηεξ ηςκ επηδεμηώκ. 

 

Ε δεμμγναθηθή έθνελε ηςκ εονςπασθχκ πιεζοζμχκ εμπμδίζηεθε έςξ ημκ 19μ αη. απυ ηεκ 

εμμέκμοζα δηάδμζε μεγάιςκ επηδεμηχκ. Απυ ηα μέζα ημο 14μο  έςξ ηα μέζα ημο 19μο αη.  –

αιιά με μηθνυηενε έκηαζε απυ ηηξ ανπέξ ημο 17μο- ε ζκεζημυηεηα ζηηξ επηδεμίεξ 

απμηέιεζε ημκ πνςηανπηθυ «θαηαζηνμθέα ηςκ δεμμγναθηθχκ οπενβάζεςκ»46. ε αοηυ 

                                                 
45

 Storia d’Italia, Istituto Geografico de Agostini, Novara, 1980 
46

 Panta L. Del, Le epidemie nella storia demografica italiana (secoli XIV-XIX), Loescher, Torino 1980 
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ημκ μαθνφ θφθιμ πενίπμο πέκηε αηχκςκ, ζοκήζςξ δηαθνίκμομε ηεκ επμπή ηεξ πακμφθιαξ, 

πμο ζηεκ Ζηαιία έθιεηζε μνηζηηθά πνμξ ηα μέζα ημο 17μο αη. θαη ζηηξ άιιεξ πχνεξ ηεξ 

Δοηηθήξ Γονχπεξ ηηξ πνχηεξ δεθαεηίεξ ημο επυμεκμο αηχκα θαη μηα επμπή ηςκ 

θμηκςκηθχκ επηδεμηχκ, πμο επηθαιφπηεηαη μενηθχξ απυ ηεκ πνμεγμομέκε απυ ηα μηζά ημο 

16μο  έςξ ημ δεφηενμ μηζυ ημο 19μο αη.. Οη ηειεοηαίεξ μεγάιεξ επηδεμίεξ πακμφθιαξ 

έπιελακ ηεκ Ζηαιία ημκ 17μ αη (1630-1631 ζηα θεκηνηθά θαη βυνεηα; 1656-1657 ζημ Κυημ 

θαη ζηεκ Θηγγμφνηα). Γπηδεμίεξ ηφθμο θαη ηοθμεηδμφξ πονεημφ λέζπαζακ απυ ηα μηζά ημο 

1600 θονίςξ ιυγς ημο οπμζηηηζμμφ, ηςκ άζιηςκ ζοκζεθχκ δηαβίςζεξ θαη ηεξ 

μεηακάζηεοζεξ. Γπίζεξ ζοκέβεζακ θη άιιεξ επηδεμίεξ ζοκδεδεμέκεξ με ηηξ θμηκςκηθέξ 

ζοκζήθεξ, υπςξ πμιένα, μαιάνηα, εοιμγηά. 

ηεκ πνχηε πενίμδμ, ηεξ πακμφθιαξ, ε ζκεζημυηεηα ήηακ 3-4 έςξ θαη 10 θμνέξ 

πμιιαπιάζηα απυ ηα πνμεγμφμεκα πνυκηα. Πανά ηεκ ελαηνεηηθή δοζθμιία πμζμζημπμίεζεξ 

ζοιιμγηθχκ θαηκμμέκςκ, ημοιάπηζημκ έςξ ημ δεφηενμ ήμηζο ημο 16μο αη., υηακ 

γεκηθεφζεθε ε ηήνεζε εκμνηαθχκ ανπείςκ, μεηά ηεκ πενίθεμε μαφνε πακμφθια ημο 1348 

μεγάια θφμαηα πακμφθιαξ έπιελακ ηεκ Ζηαιία θαη ζοπκά ηεκ Γονχπε ημ 1360-1363, 

1371-1374, 1381-1384, 1388-1390 θαη ηέιμξ, ημ 1398-1400. ημ πνχημ ήμηζο ημο 1400, 

ε πακμφθια επακεμθακίδεηαη ζοπκά αιιά ε γεκηθή εκηφπςζε είκαη υηη ε βανφηεηα ηςκ 

επηδεμηχκ βαίκεη μεημφμεκε, εκχ ελαζζεκεί μ ζογπνμκηζμυξ μεηαλφ ηςκ δηαθυνςκ 

πενημπχκ. Σα ορειυηενα πμζμζηά ζκεζημυηεηαξ πανμοζηάδμκηακ αναηυηενα θαη μη 

επηδεμίεξ μεηαδίδμκηακ βναδφηενα απυ ηε μηα ζηεκ άιιε πενημπή. ομπεναζμαηηθά, ε 

ζοπκυηεηα θαη ε έκηαζε ηςκ θνίζεςκ πμο πνμθιήζεθακ απυ ηεκ πακμφθια, μεηχκμκηαη –

με θάπμηεξ ζεμακηηθέξ ελαηνέζεηξ- απυ ημ ήμηζο ημο 14μο αη., θαη μ ζογπνμκηζμυξ ημοξ 

ελαζζεκεί ηυζμ ζε κμμανπηαθυ θαη εζκηθυ υζμ θαη ζε εονςπασθυ επίπεδμ 

Οη δεμμγναθηθέξ ζοκέπεηεξ ηςκ επηδεμηχκ πνμθαιμφκηαη θονίςξ απυ ημ γεγμκυξ υηη μη 

θνίζεηξ πανμοζηάδμκηαη λακά θαη λακά, με αολεμέκε ζοπκυηεηα, θαηά ηνυπμ βίαημ ζηα ίδηα 

μένε θαη με ελαηνεηηθή δηάποζε. Ε πενίμδμξ ηςκ θμηκςκηθχκ επηδεμηχκ αθμνά εθηυξ απυ 

ηεκ πακμφθια, ημκ ηφθμ, ηεκ εοιμγηά θαη ηέιμξ, ηε πμιένα. 

                                                                                                                                                    
 



 

 

Ο ηφθμξ, ιυγς ημο ηνυπμο μεηάδμζεξ (ζοκζήθεξ οπενπιεζοζμμφ θαη ειιηπήξ ογηεηκή) θαη 

ηςκ γκςζηχκ ζπέζεςκ με ηεκ πείκα ή ημκ οπμζηηηζμυ, ακηηπνμζςπεφεη έκα ζεμακηηθυ 

πανάδεηγμα επενεαζμμφ ηςκ πενηβαιιμκηηθχκ, θμηκςκηθχκ θαη μηθμκμμηθχκ παναγυκηςκ 

ηεξ επίπηςζεξ θαη ηεξ επηθνάηεζεξ ηςκ αζζεκεηχκ. οκεπχξ, ε αζζέκεηα υπςξ θαη ε 

ογεία απμηειμφκ ηαοηυπνμκα βημιμγηθυ αιιά θαη θμηκςκηθυ θαηκυμεκμ. 47 

Ιεηά ηεκ πακμφθια θαη ημκ ηφθμ, μηα απυ ηηξ πημ δηαδεδμμέκεξ ζηεκ ζφγπνμκε επηδεμίεξ 

απμηειεί ε εοιμγηά. Ε αφλεζε ηεξ ζκεζημυηεηαξ ζημ ζφκμιμ ημο πιεζοζμμφ, απυ ηεκ 

εοιμγηά δεκ οπήνλε ελαηνεηηθά ζαθήξ, ίζςξ ιυγς ηεξ πνμηίμεζεξ ηεξ κυζμο απμθιεηζηηθά 

ζπεδυκ γηα κευηενεξ ειηθηαθέξ μμάδεξ, ημοιάπηζημκ εθεί πμο ε δηαδμπή μεηαλφ ηςκ 

επηδεμηχκ δηανθμφζε ιίγα πνυκηα. Οη μαθνμπνυκηεξ ζοκέπεηεξ ηεξ εοιμγηάξ είκαη ανθεηά 

ζμβανυηενεξ αθνηβχξ γηαηί πιήηηεη ηηξ μμάδεξ πμο ζα έπνεπε κα δηαζθαιίζμοκ ηεκ 

μειιμκηηθή ακαπαναγςγή ημο πιεζοζμμφ.  

Σμ πιαίζημ ηςκ θμηκςκηθχκ επηδεμηχκ θιείκεη με ηεκ πμιένα πμο έθζαζε ζηεκ Γονχπε 

ηηξ πνχηεξ δεθαεηίεξ ημο 19μο αη.. Απμηειεί μηα πενίπηςζε επηδεμίαξ υπμο ε θμηκςκηθή, 

ηαληθή δηαιμγή εμθακίδεηαη με μεγαιφηενε ζαθήκεηα, αθνηβχξ ιυγς ηςκ άζιηςκ 

ογεημκμμηθχκ θαη πενηβαιιμκηηθχκ ζοκζεθχκ ζηα ιασθά θαη ενγαηηθά πνμάζηηα ηςκ πημ 

ποθκμθαημηθεμέκςκ πυιεςκ. 48 Απυ ηεκ άιιε ήηακ αθνηβχξ αοηυ ημ λέζπαζμα ηεξ 

πμιέναξ πμο πονμδυηεζε (ανπηθά ζηεκ Αγγιία θαη ζε άιια εονςπασθά θνάηε θαη ηέιμξ, 

ζηεκ Ζηαιία ζημ ηέιμξ ημο 19μο αη.) ηεκ οημζέηεζε μηα ζεηνάξ απυ πνμζηαηεοηηθά μέηνα γηα 

ημκ πιεζοζμυ θαη ελογίακζεξ ηςκ ογεημκμμηθχκ ζοκζεθχκ ζηηξ πυιεηξ.49 

 

 

 

 

 

                                                 
47

 M. Livi Bacci, La société italienne devant les crises de mortalité, Dipartimento statistico, Firenze 1978;  

48
 L. Del Panta, Le epidemie nella storia demografica italiana (secoli XIV-XIX), Loescher, Torino 1980. 

49
 Pansieri G., La nascita della polizia medica: l’ organizzazione sanitaria nei vari Stati Italiani, Storia d’Italia, Annali 

3, Einaudi, Torino 1980 
 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[113] 

 

 

Δ.1.3 Οη πμιηηηθέξ ελειίλεηξ ζηεκ ανπή ημο αηώκα 

Οη πμιηηηθέξ θαη ζηναηηςηηθέξ ελειίλεηξ πμο ζομβαίκμοκ απυ ημκ πνχημ πνυκμ 

ημο κέμο αηχκα, απμηειμφκ ζοκέπεηα θαη άμεζε ζοκέπεηα ηςκ μεγάιςκ ζογθνμφζεςκ ηςκ 

ηειεοηαίςκ πνυκςκ. Όιεξ ζημπεφμοκ ζηεκ ελμοδεηένςζε θάζε πνμζπάζεηαξ οπενμπήξ 

θαη εγεμμκίαξ μπμημοδήπμηε θνάημοξ. Όμςξ έπμομε μηα ακηίζηνμθε θαηάζηαζε απυ ημ 

1600. Οη ζομμαπίεξ θένκμοκ ζημ πνμζθήκημ άιιεξ δοκάμεηξ, ηενμαηίδμκηαξ ηεκ πμιηηηθή 

θονηανπία ηεξ Γαιιίαξ ζημ εονςπασθυ πιαίζημ. Οη ηειεοηαίεξ ιοζζαιέεξ πνμζπάζεηεξ ημο 

Θμοδμβίθμο ΖΔ΄ ζα ηειεηχζμοκ με άζιημ ηνυπμ. Έπεηηα απυ ιίγμοξ μήκεξ απυ ηεκ εηνήκε 

ημο Rastatt, μεηά απυ έκα θαηαζηνμθηθυ πυιεμμ, μ 77άνεξ Βαζηιηάξ ηεξ 

Γαιιίαξ ηειείςκε θαη αοηυξ ηεκ επίγεηα δηαδνμμή ημο ζε μία μειαγπμιηθή δφζε.   

Φζάκμομε έηζη ζε μηα ηζμννμπία ηςκ δοκάμεςκ πμο μη επυμεκμη πυιεμμη ζα 

μπμνμφκ κα αιιάλμοκ αιιά υπη κα θαηαζηνέρμοκ. Πανά ηεκ αζοκήζηζηε ακαηνμπή ηςκ 

ζομμαπηχκ ηεξ Γαιιίαξ, ζε έκα πανάιμγμ πυιεμμ πμο υπη μυκμ πιήνςζε αθνηβά ζε 

ακζνχπηκμ θαη οιηθυ δοκαμηθυ, υπη μυκμ εθδηχπζεθε απυ ηεκ θεκηνηθή Αμενηθή αιιά 

επηηάποκε ηεκ δηάιοζε ηεξ γαιιηθήξ μμκανπίαξ ζε αθναίμ βαζμυ, έςξ πμο ε Γπακάζηαζε 

ηεκ απμθεθάιηζε θαη υπη μυκμ μεηαθμνηθά !. 

Ανπίδεη έηζη ε μνηζηηθή επηθονηανπία ηεξ Αγγιίαξ, ε ζηαζενυηεηα ηςκ 

Αρβμφνγςκ, ε γέκκεζε ηεξ Ιεγάιεξ Πνςζίαξ (ε ζηένεε βάζε ηεξ μειιμκηηθήξ 

Γενμακίαξ).  

Ηη υια αοηά ζομβαίκμοκ αθμιμοζχκηαξ ημοξ πανάκμμμοξ ενςηηθμφξ δεζμμφξ μηαξ 

εοκμμμφμεκεξ ηεξ Αοιήξ: ηεξ μανθεζίαξ Pompadour!!!. 

 

 

 



 

 

Πίνακασ 10 : Ευρϊπθ 1700 - Μονάρχεσ, Ηγζτεσ, Πρίγκιπεσ 

 

Ρςζία ηζάνμξ Πέηνμξ Α’  1682-1725 

μοδδία Κάνμθμξ ΙΒ’ 1697-1718 

 Πνςεοπμονβυξ – Μπέκβηη Ολεκζηζένκα 

[Bengt Oxenstierna] 
1680-1702 

Νμναδβία Φνεζδενίημξ Γ’  1699-1730 

Πμθςκία Αφβμοζημξ Β’  1697-1704  

1709-1733 

Οοββανία Λεμπυθδμξ Α’ 1657-1705 

Γακία Φνεζδενίημξ Γ’ 1699-1730 

Καβηεθάνζμξ – Κυκνακη, βηνεα θμκ 

Ρεαεκεθμμο [Reventlow] 
1699-1708 

Ινθακδία Οοίθζαι Γ’ 1689-1702 

ημηία Οοίθζαι Β’  1689-1702 

Αββθία Οοίθζαι Γ’  1689-1702 

Γαθθία Λμοδμαίημξ ΙΓ’ [Louis XIV] 1643-1715 

Αβία Ρςιασηή Αοημηναημνία  

[Holy Roman Empire] 
Λεμπυθδμξ Α’ [Leopold I], 1658-1705 

Μπάκηεκ-Μπάκηεκ Λμοδμαίημξ Βίθπεθι [Ludwig Wilhelm], 1677-1707 

Μπάκηεκ-Νηζνθαπ [Baden-Durlach] Φνεζδενίημξ Ε’ [Friedrich VII] 1677-1709 

Βαοανία εηθέηημναξ Μαλζιζθζακυξ Β’ 

Διιακμοήθ[Maximilian II Emanuel] 
1679-1726 

Βμδιία Λεμπυθδμξ Α’ 1657-1705 

Βναδειαμφνβμ  εηθέηημναξ Φνεζδενίημξ Γ’ 1688-1713 

Κμθςκία Ανπζεπίζημπμξ- εηθέηημναξ Ιςζήθ 

Κθέιεκξ 
1688-1723 

Υεξ-Νηανιζηακη [Hesse-Darmstadt] δβειυκαξ Δνκζη Λμφκηαζπ [Ernst Ludwig],   1678-1739 

Υεξ-Καζεθ [Hesse-Kassel] Κάνμθμξ, δβειυκαξ 1670-1730 

Μέζκ Ανπζεπίζημπμξ- εηθέηημναξ Λυηαν 

Φνάκξ θμκ έπκιπμνκ [Lothar Franz von 

Schönborn] 

1695-1729 

Παθαηζκάημ [Palatinate] εηθέηημναξ Ιςάκκδξ Οοίθζαι Β’ [John 

William II]  

1690-1716 

αλμκία εηθέηημναξ Φνεζδενίημξ-Αφβμοζημξ Α’ 1694-1733 

Trier Johann Hugo von Orsbeck, Archbishop-
Elector of Trier  

1676-1711 

Württemberg Eberhard IV Ludwig, Duke of Württemberg 1677-1733 

Μάκημαα Γμφηαξ Κάνθμξ Γ’ Γημκηγάβηα     [Carlo 

IV Gonzaga] 
1665-1708 

Μυκηεκα Ρζκάθκδμξ Γ’ κη’ Δζηέ  [Rinaldo III 

d’Este], 
1694-1737 

Πάνια Γμφηαξ Φναβηίζημξ Φανκέγε [Francesco 

Farnese], 
1694-1727 

Σμζηάκδ Κυζζιμ Γ’ Μεδίηςκ [Cosimo III de' 

Medici], Μέβαξ Γμφηαξ 

1670-1723 
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Νεάπμθδ Κάνμθμξ Δ’  1665-1700 

Φίθζππμξ ΙΓ’  1700-1707 

Παπζηά ηναηίδζα  Πάπαξ Ικκμηέκηζμξ ΙΒ’  1691-1700 

Πάπαξ Κθδιδξ ΙΑ’ 1700-1721 

Πμνημβαθία Πέηνμξ Β’  1667-1706 

Ιζπακία Κάνμθμξ Γ’ 1665-1700 

ααμσα  Γμφηαξ Βίηηςν Αιακηέμοξ Β’  1675-1730 

ζηεθία Κάνμθμξ Γ’ 1665-1700 

Φίθζππμξ Γ 1700-1707 

Φίθζππμξ Δ’ 1700-1724 

1724-1746 

Δκςιέκεξ Δπανπίεξ  

 
Friesland, Groningen, Guelders, Holland, 

Overijssel, Utrecht, Zeeland (1581-1795)  

Stadtholder - King William III of England, 

Stadtholder of Guelders, Οθθακδία, 

Overijssel, Οοηνέπηδ & Zeeland (1672-

1702)  

Holland - Grand Pensionary Anthonie 

Heinsius of Holland (1689-1720)  

 

Βεκεηία Γυβδξ ζθαέζηνμξ Βαθζένμ [Silvestro 

Valiero], 
1694-1700 

 Γυβδξ Αθαζξ Μμηζεκίβημ [Alvise 

Mocenigo],  
1700-1709 

Οεςιακζηή Αοημηναημνία  
(& Ελλάδα) 

μοθηάκμξ, Μμοζηαθάξ Β’ 1695-1703 

Μέβαξ Βεγφνδξ, Υμοζείκ Κζμπνμοθζμφ 1697-1702 

 
πθγι "http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_state_leaders_in_1700" 
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Ζτςι γεννιοφνται αυτι τθν περίοδο, εισ βάροσ τθσ Γαλλίασ που κατευκφνονταν ςτθν 

παρακμι που προκάλεςε από μόνθ τθσ, δυναμικζσ οικονομικζσ (όπωσ ςτθν Αγγλία) και 

παράλλθλα ςτρατιωτικζσ δομζσ (όπωσ ςτθν Υρωςία). Αυτό δεν ςυμβαίνει χωρίσ 

αντικζςεισ, αφοφ κάκε ανατζλλον κράτοσ πάςχει από κρίςεισ υπεροψίασ. Σι 

πρωταγωνιςτζσ και νικθτζσ είναι οι Εγγλζηοι, οι Αψβοφργοι και οι δυο νζεσ δυνάμεισ: θ 

Υρωςία των Φρειδερίκων Λ & ΛΛ και θ Φωςία του τςάρου Υζτρου. Αμφότερεσ ανυπόμονεσ 

να μπουν ςτο πολιτικό παιχνίδι, θ πρϊτθ ςτθν κεντρικι, θ δεφτερθ ςτθν ανατολικι 

Ευρϊπθ και ςτθν Αςία.  

Χχετικά με τισ κοινωνικζσ και οικονομικζσ αλλαγζσ ζχουμε τθν προϊκθςθ τθσ αςτικισ 

τάξθσ (μπουρηουαηίασ) ςε όλεσ ςχεδόν τισ ευρωπαϊκζσ χϊρεσ -λιγότερο ςτθν Λταλία, που 

ιταν χωριςμζνθ ςε «διαδρόμουσ» από κενόδοξουσ θγεμόνεσ που αυτοαποκαλοφνται 

δοφκεσ και πρίγκιπεσ ενϊ επρόκειτο για «κουμπάρεσ» πάντα ςε κουτοπόνθρεσ 

προςτριβζσ. Θ αςτικι τάξθ αποκτάει ενεργότερο ρόλο και ιςχυρι δφναμθ κροφςθσ απ’ 

ό,τι ςτο προθγοφμενο αιϊνα. Υραγματοποιοφνται τεράςτιεσ μετακινιςεισ πλοφτου, 

αναλαμβάνονται νζεσ επενδυτικζσ πρωτοβουλίεσ, επεκτείνεται το εμπόριο, 

αναδιοργανϊνεται και ςτακεροποιείται θ εκμετάλλευςθ των αποικιϊν. Σι νζεσ 

πρωτοβουλίεσ δεν μποροφν πλζον να εμποδιςτοφν και τίκενται ςε ανοικτι ςφγκρουςθ 

με τισ δυνάμεισ που είχαν το μονοπϊλιο εξουςίασ ςτισ προθγοφμενεσ εποχζσ. 

Αν και θ γθ ςυνεχίηει να αποτελεί τθ κφρια πθγι πλοφτου, δίπλα τθσ αρχίηει να 

διαμορφϊνεται μια άλλθ που μπορεί κατά μια ζννοια να κεωρθκεί ωσ ανάπτυξθ τθσ 

αρχαίασ δραςτθριότθτασ των τεχνουργϊν αλλά με όλο και περιςςότερο 

διαφοροποιθμζνο χαρακτιρα. Χυνδζεται με τθν καταςκευι μεγάλων ζργων με χριςθ 

ςθμαντικισ ποςότθτασ χειρωνακτικισ δφναμθσ και μθχανϊν. Απαιτεί για κάκε 

αςχολοφμενο χριςθ κεφαλαίων πολφ μεγαλφτερων απ’ ό,τι θ γεωργία αλλά μπορεί να 

προςφζρει ςε μικρότερο χρόνο ζνα υψθλό αρικμό προϊόντων. Αν θ αγορά τουσ είναι 

ευνοϊκι, επιτρζπει κζρδθ μζχρι τότε άγνωςτα.  

Ψο πζραςμα από τθν χειροτεχνία ςτθν παραγωγι νζου τφπου ζγινε ςταδιακά, με φάςεισ 

που ποικίλουν από λαό ςε λαό. Θ αρχι ζγινε τουλάχιςτον ςτθν Αγγλία και ςτθν Γαλλία 
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τον προθγοφμενο αιϊνα, αλλά τον 17ο αι. ζλαβε διαςτάςεισ με ρυκμό επιταγχυνόμενο 

και μόνο ςτθν Αγγλία, ενεργοποιικθκε πλιρωσ ςτα τζλθ του αιϊνα. 

Θ Γαλλία δεν ιταν πλζον πρωταγωνίςτρια απλϊσ ςυμμετείχε. Ιταν απαςχολθμζνθ (με 

ξόδεμα δυνάμεων) ςε προςπάκειεσ να πλιξει τουσ Εγγλζηουσ, παρά να αλλάξει θ ίδια και 

παρά το ό,τι θ διαδικαςία ωρίμανςθσ που επθρζαςε όλθ τθν Ευρϊπθ ξεκίνθςε από τθν 

Γαλλία. Αποτζλεςε αρετι όχι τόςο του Οουδοβίκου του ΛΔ’ (ςτθν πρϊτθ χρυςι εποχι 

του) αλλά των ςυνεργατϊν του. 

Σ "colbertismo" δθμιοφργθςε ςχολι ςτθ νζα αναδυόμενθ οικονομία που ιταν 

ςυνδεδεμζνθ με τθν πρϊτθ φάςθ τθσ βιομθχανικισ επανάςταςθσ. Σ ¨διαφωτιςμόσ¨ που 

εν τω μεταξφ γεννικθκε ςτισ όχκεσ του Χθκουάνα, κα ιξερε να κάνει να επικρατιςουν το 

αίςκθμα τθσ λογικισ και του δθμόςιου οφζλουσ ςτον φανατιςμό και ςτα ταξικά 

προνόμια. Κα ςυμβοφλευε τον θγεμόνα ότι οι πράξεισ και το ζργο τθσ διακυβζρνθςισ 

του κα ζπρεπε να κάνουν χριςθ τθσ βοικειασ των ανκρϊπων τθσ επιςτιμθσ και του 

πνεφματοσ (και όχι των υποδείξεων οριςμζνων ευνοοφμενων παλλακίδων πνιγμζνων ςτα 

χρυςά και ςτα δωρεάν κάςτρα).   

Άνκρωποι που προςπακοφν ςτισ αρχζσ αυτοφ του αιϊνα να ιδρφςουν τισ νζεσ 

διδαςκαλίεσ και που ςτρζφονται ςκεναρά με ζνταςθ και μζκοδο ςτθ μελζτθ των 

γεγονότων, των βαςικϊν νόμων τθσ πολιτικισ και οικονομικισ ηωισ αλλά λιγότερο τθσ 

κοινωνικισ, αυτισ που τον επόμενο αιϊνα ο Comte κα οναμάςει κοινωνιολογία. 

Υρωταρχικό μζλθμα υπιρξε θ προςπάκεια εξόδου τθσ Γαλλίασ από το τοφνελ τθσ 

παρακμισ που τελικά προκάλεςε τθν Επανάςταςθ: πρόκειται για τον TURGOT, που 

πολλοί κυμοφνται μόνο ωσ μεγάλο οικονομολόγο και πολιτικό και λίγοι ωσ φιλόςοφο, 

που υπιρξε ο πραγματικόσ εφευρζτθσ του «δόγματοσ τθσ προόδου». Ξαι όχι μόνο με 

γραπτά –μεταξφ των πιο ενδιαφερόντων ςτθν Φιλοςοφία του 17ου αι.- αλλά και με 

πράξεισ δθλαδι με τθν εφαρμογι των κεωριϊν του ιδθ από το 1761. Αρχικά 

αντιτάχκθκε ςκεναρά ςτθν κάςτα των αρπάγων φοροειςπρακτόρων, φςτερα των 

αιϊνιων παράςιτων τθσ Αυλισ και τζλοσ, φκάνοντασ ςτθν κορυφι, εκδιϊχκθκε το 1776. 

Ασ ςθμειωκεί ότι ο Οουδοβίκοσ ο XVI, υπιρξε ο μόνοσ που ιταν ςφμφωνοσ με τισ ιδζεσ 



 

 

του – του εμπιςτεφκθκε τθν αρμοδιότθτα, μετά τθν εκδίωξθ του Moupeou- αλλά παρόλα 

αυτά, περιτριγυριςμζνοσ από τα παράςιτα, όταν ιταν υποχρεωμζνοσ να τον απολφςει 

ςχολίαςε «απομείναμε μόνο εγϊ κι εςείσ να κζλουμε το καλό τθσ Γαλλίασ». Πια 

απόλυςθ που ο Φρειδερίκοσ ςχολίαςε ωσ εξισ: «Θ γαλλικι Ποναρχία υπζγραψε τθν 

κανατικι τθσ καταδίκθ». Ξαι ο Βολταίροσ, «Απολφκθκε ο Turgot ; Χε μζνα δεν μζνει παρά 

ο Κάνατοσ». 

Υράγματι, με τον Turgot "ςτο χαντάκι" αρχίηει θ Λςτορία του Χφγχρονου Ξόςμου! 

Τμωσ ο D'ALAMBERT και ο DIDEROT  (με τθν Εγκυκλοπαίδειά τουσ) είχαν αρχίςει πολφ 

καλά. Δεν είχαν κατανοιςει αρκετά καλά τθν αξία τθσ Βιομθχανικισ Επανάςταςθσ. Υαρά 

τισ μεγάλεσ οικονομικζσ ςυγκροφςεισ που προκαλοφνται από τθν νζα οργάνωςθ τθσ 

παραγωγισ τα κοινωνικά προβλιματα, κατά τον 17ο αι., δεν προκαλοφν ακόμα μεγάλο 

ενδιαφζρον, οφτε μεταξφ των προοδευτικότερων διανοθτϊν. Για τθν ϊρα, θ πρωταρχικι 

βαςικι αναηιτθςι τουσ είναι άλλθ. Θ διευκόλυνςθ των νζων επενδυτϊν με τθν 

κατάρριψθ των όποιων εμποδίων ςυναντοφν ςτισ παλιζσ φεουδαρχικζσ νομοκεςίεσ. Ζτςι 

ϊςτε να τουσ επιτρζψουν να αποκτιςουν ςε ςφντομο χρονικό διάςτθμα το πολιτικό 

βάροσ που ταιριάηει με τθν ολοζνα αυξανόμενθ οικονομικι τουσ δφναμθ. 

Αλλά ασ διαβάςουμε τι ζγραφε ο Diderot ςτθν «Εγκυκλοπαίδεια» ςτο λιμμα Ψζχνθ. "Θ 

τελειότθτα των πρϊτων υλϊν κα αποτελζςει τον κφριο παράγοντα υπεροχισ τθσ μιασ 

μανιφατοφρασ ςτθν άλλθ, μαηί με τθν ταχφτθτα και τθν τελειότθτα εκτζλεςθσ τθσ 

εργαςίασ. Θ τελειότθτα των υλικϊν απαιτεί προςοχι, ενϊ θ γρθγοράδα και θ μαεςτρία 

τθσ εργαςίασ είναι ςυνάρτθςθ του αρικμοφ των απαςχολοφμενων εργατϊν. Όταν μια 

φάμπρικα ζχει πολλοφσ εργάτεσ, κάκε φάςθ των εργαςιϊν απαςχολεί διαφορετικοφσ 

ανκρϊπουσ. Ζνασ εργάτθσ ζκανε και κα κάνει για όλθ του τθν ηωι μία και μοναδικι 

εργαςία. Ζνασ άλλοσ, μια άλλθ. Γι’ αυτό κάκε μία εκτελείται καλά και ζγκαιρα και θ καλι 

εκτζλεςι τθσ ςυμπίπτει με το ελάχιςτο κόςτοσ.  Εκτόσ τοφτων το γοφςτο και θ 

επιδεξιότθτα αναμφίβολα τελειοποιοφνται ςε μεγάλο αρικμό εργατϊν, επειδι είναι 

δφςκολο να μθν υπάρξουν οριςμζνοι ικανοί να ςκεφκοφν, να ςυνδυάςουν και να 

ανακαλφψουν τον μόνο τρόπο που κα τουσ επιτρζψει να ξεπεράςουν τουσ ςυντρόφουσ 
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τουσ: δθλαδι, πϊσ να εξοικονομίςουν πρϊτθ φλθ, να κερδίςουν χρόνο ι να προοδεφςουν 

τθν βιομθχανία, είτε με μια νζα μθχανι, είτε με μια ευκολότερθ μανοφβρα". 

Τμωσ, ο Diderot δεν διερωτάται, για παράδειγμα, τι ενδιαφζρον να ζχει τάχα ο εργάτθσ 

–που δεν είναι ιδιοκτιτθσ ι ςυνιδιοκτιτθσ τθσ επιχείρθςθσ, όπωσ ιταν ο αρχαίοσ 

τεχνουργόσ- να εξοικονομιςει πρϊτθ φλθ, να κερδίςει χρόνο ι να εξελίξει τθν 

βιομθχανία. Σφτε φαίνεται να αντιλαμβάνεται τθν ψυχικι εκμετάλλευςθ του εργάτθ που 

είναι υποχρεωμζνοσ να κάνει τθν ίδια, απαράλλακτθ δουλειά για όλθ του τθ ηωι. Αυτό 

που τραβάει τθν προςοχι του είναι το τεράςτιο πλεονζκτθμα που κερδίηει θ παραγωγι 

από τον καταμεριςμό τθσ εργαςίασ και από τθν χριςθ όλο και νζων μθχανϊν. Πθχανϊν 

που ο εργοδότθσ, διακζτοντασ τα κεφάλαια για τθν απόκτθςι τουσ, ειςάγει ςτον 

παραγωγικό κφκλο, δίχωσ ο εργάτθσ να κατανοεί τθν χρθςιμότθτά τουσ, προςδοκϊντασ 

ςαφϊσ όλο και μεγαλφτερο κζρδοσ από τθν χριςθ τουσ. 

Χυνεπϊσ, ο Diderot κεωρθτικοποιεί τθν "αλυςίδα παραγωγισ" των μελλοντικϊν 

εργοςταςίων. Δεν βλζπει τον άνκρωπο, τον εργάτθ που βρίςκεται από πίςω και δεν 

αποτελεί τίποτα περιςςότερο παρά ζνα αναλϊςιμο εξάρτθμα τθσ ίδιασ τθσ μθχανισ. 

Ανταλλακτικό. Ψο αντικακιςτοφν αν απαιτιςει υψθλότερθ αμοιβι, γιατί ζξω από τθν 

φάμπρικα –με τθν ανεργία που κα προκαλζςουν οι μθχανζσ- υπάρχουν διακζςιμα 

μυριάδεσ "ανταλλακτικϊν" που αρκεί να τουσ δοκεί το ελάχιςτο τθσ φπαρξθσ… που 

τελικά κα το ξοδζψουν κυρίωσ ςτα καπθλειά !. Δεν είχαν ακόμα εκτιμιςει ότι ςε κάποιο 

ςθμείο θ υψθλι παραγωγι, ικανοποιϊντασ πλιρωσ τθν τάξθ που διζκετε τα μζςα 

παραγωγισ, δεν κα ζβριςκε πια διζξοδο ςτθν αγορά. Ττι ιταν άςκοπο να φτιάξουν ζνα 

εκατομμφριο παποφτςια όταν μποροφςαν να τα αποκτιςουν μόνο κάποιεσ χιλιάδεσ 

άνκρωποι.  

------------------------------------------------ 
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Δ.1.4 Υνμκηθό Ιαηνηθώκ Γλειίλεςκ 

 

ANNO50 1530 

Ο GIROLAMO FRACASTORO, ηαηνυξ θαη θηιυιμγμξ απυ ηεκ Βενυκα πενηγνάθεη γηα 

πνχηε θμνά ηεκ ζφθηιε, δεμμζηεφμκηαξ έκα πμίεμα ζηα ιαηηκηθά με ηίηιμ Syphilis sive 

morbus gallicus, υπμο γηα πνχηε θμνά μηιάεη γηα ηεκ αζζέκεηα πμο ηεκ μκμμάδεη έηζη απυ 

ημ υκμμα εκυξ ηζμπάκε ημο Syphilus θαη υπμο οπμζηενίδεη ηεκ μεηαδμηηθυηεηά ηεξ. 

Πνυθεηηαη γηα ημ πνχημ ζφγγναμμα Αθνμδηζμιμγίαξ πμο ζα ηφπεη 60 εθδυζεςκ ζε 

δηαθμνεηηθέξ γιχζζεξ. Σμ 1546 ζα δεμμζηεφζεη De contagione et contagiosis morbis et 

curatione, θείμεκμ ζφγπνμκεξ παζμιμγίαξ υπμο γηα πνχηε θμνά απμδίδεηαη ε πνμέιεοζε 

ηςκ μεηαδμηηθχκ αζζεκεηχκ ζε seminaria ή virus, πανάγμκηεξ δςκηακμφξ πμο είκαη 

ηθακμί κα μμιφκμοκ άκζνχπμοξ θαη δχα. 

 

ANNO 1537 

Ο μεγάιμξ θιαμακδυξ ακαηυμμξ ANDREA VESALIO (1514-1564) παίνκεη πηοπίμ 

Ζαηνηθήξ ζηε Πάδμβα. Σμκ ίδημ πνυκμ ημο ακαζέημοκ κα δηδάλεη πεηνμονγηθή θαη ακαημμία 

ζημ Πακεπηζηήμημ θαη ανπίδεη ηεκ ζογγναθή ημο De humani corporis fabrica, έκα απυ ηα 

βαζηθά θείμεκα ηεξ ζφγπνμκεξ Ακαημμίαξ πμο ζα δεμμζηεοηεί ζηε Βαζηιεία ημ 1543. 

Θεςνμφμεκμξ μ ηδνοηήξ ηεξ ζφγπνμκεξ ακαημμίαξ, δμμζηεφεη ημ1538 ζηεκ Βεκεηία ημ 

Tabulae Anatomicae Sex, υπμο θαζμνίδεη ηεκ ζφγπνμκε ακαημμηθή μνμιμγία. ηηξ 15 

Ζακμοανίμο 1540, μ Andrea Vesalio δίκεη ημ πνχηυ ημο μάζεμα πμο βαζίδεηαη ζηεκ 

θαηάημεζε εκυξ πηχμαημξ με πανάιιειε πενηγναθή ηςκ μνγάκςκ θαη ηεξ ηεπκηθήξ πμο 

                                                 

50 (*) Anno=ζτοσ 



 

 

πνεζημμπμηεί. Πνυθεηηαη γηα ηεκ πνχηε «απεοζείαξ» δηάιελε ακαημμίαξ. Σμ 

ζεμακηηθυηενμ ένγμ ημο παναμεέκεη πάκηςξ ημ De humani corporis fabrica libri septem, 

υπμο ακαπανάγμκηαη μη ακαημμηθμί πίκαθεξ, έλμπα δςγναθηζμέκεξ απυ ημκ μαζεηή ημο 

Tiziano, Stephen Calcar. Σμ θείμεκμ δηαγνάθεη με μηάξ αηχκεξ γκχζεςκ θαη εζθαιμέκςκ 

πεπμηζήζεςκ γηα ημ ακζνχπηκμ ζχμα αθμφ απμηειμφζακ πνμσυκ οπμζέζεςκ πμο δεκ 

είπακ πμηέ επηβεβαηςζεί πεηναμαηηθά. ε μηα δεφηενε ελίζμο ζεμακηηθή έθδμζε ημο 

θεημέκμο ηοπςμέκε πάκηα ζηεκ Βαζηιεία ημ 1555, μ Vesalio οπμγναμμίδεη ακμηπηά ηα 

ιάζε ημο Γαιεκμφ θαη αμθηζβεηεί ηεκ ίδηα ηεκ ζεςνία ημο γηα εκδμθμηιηαθά ζηυμηα ηεξ 

θανδηάξ. οκεπχξ ήηακ απυ ημοξ πνχημοξ πμο ηυιμεζε κα δημνζχζεη ηα ζθάιμαηα θαη 

ηηξ αηέιεηεξ ημο Γαιεκμφ ζηα ακαημμηθά ημο θείμεκα. Ο Vesalio ήηακ ηθακυξ κα δηαθνίκεη 

με θιεηζηά μάηηα μπμημδήπμηε μένμξ ημο ακζνχπηκμο ζχμαημξ. Σέημηα ήηακ ε θαηκμημμία 

ηεξ μεζυδμο ημο πμο ζηηξ παναδυζεηξ έζπεοδακ θαη πνυζςπα εθηυξ πακεπηζηεμίμο. Έκαξ 

θαζεγεηήξ πμο έηεμκε θαη πανάιιεια ελεγμφζε ηεκ ακαημμία θαη πμο επίζεξ ζπακίςξ 

ζομβμοιεουηακ ηα βηβιία ημο Γαιεκμφ, εθηυξ εάκ επνυθεηημ κα παναηενήζεη υηη πενηείπε 

θάπμημ ιάζμξ. Σμ ένγμ ημο αζέηεζε γηα πνχηε θμνά ηεκ ηενυηεηα ημο μέγα θαη έγθονμο 

Γαιεκμφ, πμο ε δηδαζθαιία ημο εζεςνείημ «ακέγγηπηε» θαη πανέμεηκε ηέημηα έςξ ζπεδυκ 

ηηξ ανπέξ ημο 1800. Σμ ένγμ ημο Vesalio οπήνλε επακάζηαζε γηα ηεκ Ζαηνηθή αιιά αοηυξ 

είπε ζιηβενυ ηέιμξ θαη οπήνλε ζφμα ηεξ επηζηήμεξ ημο. Πνάγμαηη, εκχ ημο είπακ 

επηηνέρεη, ςξ ηαηνυ ημο βαζηιηά ηεξ Ζζπακίαξ Φηιίππμο ημο Β‘, κα ηέμκεη ημ πηχμα εκυξ 

εογεκμφξ πμο μυιηξ είπε πεζάκεη, υηακ απμθάιορε ηεκ θανδηά είδε υηη αθυμα θηοπμφζε. Ο 

Vesalio θαηυνζςζε κα δηαθφγεη ηεξ ζακαηηθήξ θαηαδίθεξ μυκμ επεηδή ημκ βμήζεζε μ 

βαζηιηάξ, μ μπμίμξ υμςξ ημκ θαηαδίθαζε κα θάκεη έκα ηάμα ζηεκ Ζενμοζαιήμ. Ηαηά ηεκ 

επηζηνμθή ημο καοάγεζε θαη πέζακε ‗ηεξ πείκαξ‘ ζε έκα ένεμμ κεζί (Δάθοκζμξ).  

 

ANNO 1541 

Ο GIAMBATTISTA CANANI δεμμζηεφεη ζηε Φενάνα ημ Musculorum humani corporis 

picturata dissectio, ζεμακηηθυηαημ ένγμ ζηεκ ηζημνία ηεξ ακαημμίαξ. Οη 27 εηθυκεξ ημο 
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παναγμέκεξ ζε παιθυ, ακηί γηα ηηξ παναδμζηαθέξ λοιμγναθίεξ, απμδίδμοκ με ελαηνεηηθή  

πνμζμπή υιεξ ηηξ ακαημμηθέξ ιεπημμένεηεξ.  

 

ANNO 1550 

Ο GABRIELE FALLOPPIO (1523-1562) ακαηυμμξ θαη πεηνμονγυξ εθεονίζθεη ημ 

πνμθοιαθηηθυ. 

 

ANNO 1553  

Ο GIOVANNI FILIPPO INGRASSIA (1510-1580) ηαηνυξ θαη ακαηυμμξ, δηαπςνίδεη 

πνχημξ ηεκ ηιανά απυ ηεκ ζθανιαηίκα (μζηναθηά) θαη ηεκ πενηγνάθεη με αθνίβεηα θαη 

ιεπημμένεηα ςξ επηδεμηθή αζζέκεηα. Ηαηυνζςζε κα ειέγλεη ηε μαιάνηα, μηα απυ επηδεμίεξ 

ημο Παιένμμ ημο 16μο αη. ηυζμ με ενγαζίεξ απμλήνακζεξ ηςκ ηνηγφνς ειχκ, υζμ θαη με 

ιμημμθαζανηήνηα (lazzaretti). οκεηζέθενε ζηεκ μείςζε ηςκ ζοκεπεηχκ ηεξ επηδεμίαξ 

ηεξ πακμφθιαξ πμο έπιελε ηεκ ηθειία ημ 1575. οκεηδεημπμηεμέκμξ γηα ηε 

μεηαδμηηθυηεηα, θαηυνζςζε κα ζεζμμζεηήζεη θαηάιιεια θαη απμηειεζμαηηθά μέηνα 

επηδεμημιμγηθήξ πνυκμηαξ θαη ογεημκμμηθήξ πμιηηηθήξ. Γκδηαθένζεθε γηα ηεκ μζηεμιμγία 

ημο θνακίμο πενηγνάθμκηαξ με πνμζμπή ημ ζθεκμεηδέξ μζημφκ θαη ηηξ εθθφζεηξ ημο πμο 

απ‘ αοηυκ πήνακ ημ υκμμά ημοξ (Ingrassia).  

 

ANNO 1559 

Γθδίδεηαη ημ βηβιίμ De re anatomica ημο επηθακμφξ ακαηυμμο MATTEO REALDO 

COLOMBO (Cremona 1510 ca. — Roma 1559), υπμο μ ζογγναθέαξ δίκεη πημ αθνηβείξ 

πενηγναθέξ ημο ακζνχπηκμο ζχμαημξ ζε ζπέζε με ημοξ πνμεγμφεκμοξ. Γηδηθά πενηγνάθεη 

ημ πενηηυκεμ, ημ μεζμζςνάθημ (pleura) αιιά θαη ημ θνοζηαιιμεηδέξ (la lente dell‘occhio) 



 

 

πμο ημπμζεηεί μνζχξ ζημ άκς μένμξ πανά ζηε μέζε ημο μθζαιμμφ υπςξ πηζηεουηακ 

ηυηε. Πενηέγναρε ζαθχξ γηα πνχηε θμνά ηεκ φπανλε ηεξ ‗μηθνήξ‘ ή πκεομμκηθήξ 

θοθιμθμνίαξ ημο αίμαημξ θαη θαηά ηε δηάνθεηα μηαξ δηαημμήξ εκυξ δςκηακμφ ζθφιμο 

[vivisezione], ηνοπχκηαξ ηεκ πκεομμκηθή θιέβα έδεηλε υηη πενηείπε αίμα θαη υπη αένα. 

Έηζη, θαηέιελε ζημ ζομπέναζμα υηη ημ έκημκμ ενοζνυ πνχμα ημο αίμαημξ μθεηιυηακ ζηα 

πκεομυκηα πμο έπμκηάξ ημ ακαθαηέρεη με αένα, ημ είπακ ‗πκεομαηίζεη‘ (δει. μλογςκχζεη).  

 

ANNO 1561 

Ε ISABELLA CORTESE (?-1561) ηαηνυξ, βμηακμιυγμξ θαη αιπεμίζηνηα, έγναρε ηα 

Secreti medicinali artificiosi e alchemici (Βεκεηία 1561) ένγμ πμο έηοπε πμιοάνηζμςκ 

εθδυζεςκ ζηα γενμακηθά. 

Ο GABRIELE FALLOPPIO (1523-1562) ζηηξ Observationes anatomicae, πανέπεη ηεκ 

ζαθή πενηγναθή πμιιχκ ακαημμηθχκ δμμχκ, υπςξ ηεξ μεμβνάκεξ ημο ηομπάκμο, ηςκ 

ζαιπίγγςκ, ηεξ ζογπμνδίαξ θαη ηςκ εμηθοθιηθχκ θακαιηχκ ημο αοηημφ θαη ημο θακαιημφ 

υπμο δηαηνέπεη ημ πνμζςπηθυ κεφνμ πμο θένμοκ ημ υκμμά ημο. 

 

ANNO 1562 

Ο BARTOLOMEO EUSTACHI πενηγνάθεη ημ θακάιη πμο εκχκεη ηεκ θμηιμηεηα ημο 

ηομπάκμο με ηεκ νηκηθή πιεονά ημο θάνογγα (Γοζηαπηακή ζάιπηγγα). Οη Tabulae 

anatomicae (1552) ζα ένζμοκ ζημ θςξ μυκμ ημ 1714 με πνςημβμοιία ημο Lancisi. 
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ANNO 1565  

ηηξ 11 Απνηιίμο 1565, μ FABRIZIO D’ACQUAPENDENTE μκμμάδεηαη θαζεγεηήξ 

πεηνμονγηθήξ  με ηεκ οπμπνέςζε κα δηδάζθεη επίζεξ ακαημμία. Σμ πνχημ ημο μάζεμα 

δυζεθε ζηηξ 18 Δεθεμβνίμο 1566.  

 

ANNO 1569 

Ο GIROLAMO MERCURIALE δεμμζηεφεη ζηε Βεκεηία ηα έλη βηβιία ημο De arte 

gymnastica, πναγμαημπμηχκηαξ μηα βαζηθή ζφκζεζε μεηαλφ ανπαίαξ θαη ζφγπνμκεξ 

γομκαζηηθήξ. Ο Mercuriale απμδίδεη ζηεκ γομκαζηηθή ζεναπεοηηθέξ ηθακυηεηεξ, ηδίςξ 

ζηεκ απμθαηάζηαζε ηςκ πανάιοηςκ. 

 

ANNO 1571 

Ο ANDREA CESALPINO (1519-1603) μειεηάεη γηα πνχηε θμνά ηεκ θοθιμθμνία ημο 

αίμαημξ θαη ζέηεη ηεκ θανδηά ζημ θέκηνμ ημο αημάηηκμο ζοζηήμαημξ. Σμ 1592 μκμμάδεηαη 

πνμζςπηθυξ ηαηνυξ ημο Πάπα Ηιήμε ημο Ε‘ θαη θαζεγήηήξ ηαηνηθήξ ζημ πακεπηζηήμημ "La 

Sapienza" ηεξ Ρχμεξ. Πνμζδίδεη μεγάιε ζεμαζία ζηηξ ένεοκεξ γηα ηεκ ακαθάιορε ηεξ 

πκεομμκηθήξ θοθθιμθμνίαξ. Δηαπςνίδμκηαξ ηε ζέζε ημο απυ ηεκ θοζημιμγία ημο Γαιεκμφ, 

οπμγναμμίδεη υηη θιέβεξ θαη ανηενίεξ έπμοκ αθεηήνηα ηεκ θανδηά θαη υπη ημ ήπαν. 

Παναηενεί μηα δηανθή νμή αίμαημξ ζηηξ θιέβεξ πνμξ ηεκ θανδηά θαη απυ ηεκ θανδηά πνμξ 

ηηξ ανηενίεξ. Ακ θαη μη πεπμηζήζεηξ ημο γηα ηηξ ακαζημμχζεηξ ημκ εμπυδηζακ κα θζάζεη ζε 

μηα ζαθή θαηακυεζε ημο μεπακηζμμφ ημο θιεηζημφ θοθιχμαημξ ημο αίμαημξ. Οη μλοδενθείξ 

παναηενήζεηξ ημο πνμθαηάιαβακ θαη επενέαζακ ημ ένγμ ημο W. Harvey.  

 

 



 

 

ANNO 1573 

Ο COSTANZO VAROLIO (1543-1575) ακαηυμμξ θαη θαζεγεηήξ πεηνμονγηθήξ θαη 

ηαηνηθήξ ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ Bologna. Ήηακ ανπίαηνμξ ημο πμκηίθεθα Γνεγμνίμο ημο 

XIII. Ιειέηεζε εηδηθά ημ θεκηνηθυ κεονηθυ ζφζηεμα, πενηγνάθμκηαξ γηα πνχηε θμνά 

μνηζμέκεξ ιεηημονγίεξ ημο, υπςξ ηεκ μμχκομε γέθονα, δμμή δηαζφκδεζεξ ημο νυμβμο ηεξ 

εγθεθαιηθήξ θμηιίαξ, άκς ημο βμιβμφ, θαη έμπνμζζεκ ηεξ πανεγθεθαιίδαξ, ςξ ημίπςμα 

ηεξ ηέηανηεξ θμηιίαξ, απ΄ υπμο λεθηκάεη ημ ηνίδομμ κεφνμ. ημ ένγμ ημο De Nervis 

Opticis, πενηγνάθεη έκα κέμ θαη απμηειεζμαηηθυηενμ ζφζηεμα ημμήξ ημο εγθεθάιμο. 

 

ANNO 1574 

Ο FABRIZIO D’ACQUAPENDENTE ακαθαιφπηεη θαη πενηγνάθεη ηηξ βαιβίδεξ ηςκ 

θιεβχκ.   

 

ANNO 1575 

Ο ARCANGELO PICCOLOMINI (1525-1586) θενδίδεη ηεκ έδνα ηεξ Πναθηηθήξ 

Ζαηνηθήξ θαη ηεξ Ακαημμίαξ. Γεκκεμέκμξ ζηε Φεννάνα, πήγε ζηε Γαιιία υπμο είπε ηεκ 

έδνα ηεξ Φηιμζμθίαξ ζημ Bordeaux θαη υπμο μεηάθναζε ημ De umoribus ημο Γαιεκμφ. 

Ιεηά απυ ιίγμ θαηνυ θιήζεθε ζηε Ρχμε απυ ημκ Πάπα Πίμ Δ‘ πμο ημκ έπνηζε γηαηνυ ημο. 

Σμ 1582 έγηκε γεκηθυξ ανπίαηνμξ. 

 

ANNO 1586 

Ο ARCANGELO PICCOLOMINI ιίγμ πνηκ πεζάκεη δεμμζηεφεη ζηε Ρχμε ημ ένγμ ημο 

Praelectiones anatomicae, (1586) υπμο πενηγνάθεη μνηζμέκεξ ακαθαιφρεηξ ημο θαη 
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ελεηάδεη θαιφηενα δεηήμαηα ήδε γκςζηά. Πενηγνάθεη πμιφ θαιά ημ δηάθναγμα ηςκ 

θμηιηαθχκ μοχκ, θαη δίκεη ημ υκμμα linea alba ζηεκ γκςζηή απμκεονςηηθή δμμή.  Ιειεηάεη 

ηεκ απυιελε ηςκ θνακηαθχκ κεφνςκ θαη πενηγνάθεη ηεκ επηθμηκςκία ζημ εζςηενηθυ ημο 

ήπαημξ μεηαλφ ηςκ δηαθιαδχζεςκ ηεξ ποιαίαξ με εθείκςκ ηεξ θμίιεξ θιέβαξ. εμεηχκεη 

ηεκ πιαηφηεηα ηεξ γοκαηθείαξ ιεθάκεξ θαη ζηε θανδηά ημο εμβνφμο, ημ ανηενηαθυ θακάιη, 

(foro ovale, ανγυηενα πήνε ημ υκμμα ημο Botallo) θαη ηε βαιβίδα ημο. Πνχημξ παναηενεί 

ηε ιεηημονγία ηεξ εηιεμ-ηοθιηθήξ βαιβίδαξ. Αθηενχζεθε ζημκ Sisto Γ‘ θαη πέζακε ζηηξ 19 

Οθηςβνίμο 1586, ηεκ ίδηα πνμκηά πμο δεμμζίεοζε ημ ένγμ ημο. 

 

ANNO 1594 

Ο GIROLAMO FABRICI d’ACQUAPENDENTE (1533-1619) εθεονίζθεη ημ ακαημμηθυ 

ζέαηνμ πμο πνςημιεηημφνγεζε μυκημα ζηεκ Πάδμβα ςξ Teatro Anatomico permanente 

dell'Università. Πνμεγμομέκςξ είπακ οπάνλεη μυκμ πνμζςνηκά θαη ιοχμεκα. Ιε ημκ 

Fabrici ε ακαγέκκεζε ηεξ Ακαημμίαξ επηηογπάκεη άιιε μηα θαηάθηεζε ζηεκ δηαδνμμή ηεξ 

ζηεκ ακζνχπηκε γκχζε. Γίκαη μηα κέα ακαημμία, ‗δςκηακή‘, ακηίζεηε με ηεκ θονίςξ 

πηςμαηηθή, κμμφμεκε μυκμ ςξ ακηηθείμεκμ μειέηεξ ηεξ ημμήξ θαη ηεξ μμνθμιμγίαξ. Ο 

Fabrici οπήνλε μηα απυ ηηξ πημ εθπιεθηηθέξ πνμζςπηθυηεηεξ ημο ηηαιηθμφ 16μο αη. πμο 

ίζςξ δεκ έπεη εθηημεζεί ανθεηά. Ιεγάιμξ ηαηνυξ θαη δηάζεμμξ πεηνμονγυξ, έγηκε απυ ημοξ 

πημ θεμηζμέκμοξ ακαηυμμοξ ηεξ επμπήξ ημο πμο δίδαλακ ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ 

Πάδμβαξ.Γλαηνεηηθυξ δάζθαιμξ, είπε μεηαλφ ηςκ πμιοάνηζμςκ θμηηεηχκ απυ υιε ηεκ 

Γονχπε έζπεοδακ κα αθμφζμοκ ηα αοζεκηηθά μαζήμαηά ημο, αθυμα θαη ημκ μεηέπεηηα 

γκςζηυ William Harvey. Ο Fabrici ήηακ πνςημπυνμξ ζηεκ ζφγπνμκε ζογθνηηηθή ακαημμία 

θαη ηδίςξ μη μειέηεξ ημο ζηεκ εμβνομιμγία ζεμάδερακ ηεκ αιιαγή ζε αοημφ ημο είδμοξ ηηξ 

ένεοκεξ. ε αοηυκ μθείιμομε ηεκ ακαθάιορε ηςκ βαιβίδςκ, ηεκ ηεπκηθή ηεξ 

ηναπεημημμίαξ, ηεκ εθεφνεζε ημο εφθαμπημο θαζεηήνα, ημκ ζπεδηαζμυ κέςκ πεηνμονγηθχκ 

ενγαιείςκ αιιά θαη ηεκ θαηαζθεοή ημο Teatro Anatomico πμο αθυμα θαη ζήμενα θένεη ημ 

υκμμά ημο. Γθηυξ απυ πμιοάνηζμεξ επηζηεμμκηθέξ εθδυζεηξ, αθηένςζε μεγάιμ μένμξ ηεξ 



 

 

δςήξ ημο κα ζομπιενχζεη έκα μεγάιμ άηιακηα ακαημμίαξ πμο πεζαίκμκηαξ δχνηζε ζηεκ 

γεκέζιηα πυιε, ηεκ Βεκεηία. ήμενα βνίζθεηαη ζηεκ βηβιημζήθε ημο San Marco. 

Πενηιαμβάκεη 167 πίκαθεξ, ζε 8 πάνηηκμοξ ηυμμοξ, αοζεκηηθά ένγα ηέπκεξ, με 

παναθηενηζηηθά πηκάθςκ δςγναθηθήξ, πμο απμδίδμκηαη ζε θεμηζμέκμοξ δςγνάθμοξ. 

Δοζηοπχξ έμεηκακ γηα ηυζα πνυκηα ζημ ζθμηάδη θαη μυιηξ πνυζθαηα ζπεδυκ μεηά 400 

πνυκηα έκα μένμξ ημοξ λακαείδε ημ θςξ ηεξ δεμμζηυηεηαξ οπυ ηεκ επημέιεηα ημο Dott. 

Ugo Stefanutti. 

 

ANNO 1597 

Ο GASPARE TAGLIACOZZI (1545—1599) εθεονίζθεη ηε μεηαμυζπεοζε δένμαημξ. 

Ζαηνυξ απυ ηεκ Ιπμιυκηα δεμμζηεφεη ζηε Βεκεηία ημ De curtorum chirurgia per 

insitionem, ημ πνχημ εγπεηνίδημ πιαζηηθήξ πεηνμονγηθήξ. Ο Tagliacozzi πνεζημμπμημφζε 

ημ δένμα απυ ημκ βναπίμκα γηα ηε μφηε αζζεκή, πιεζηάδμκηάξ ημ ζημ πνυζςπμ θαη 

αθήκμκηάξ ημ εθεί γηα εβδμμάδεξ με θαηάιιειμοξ επηδέζμμοξ. Φαίκεηαη υηη μ Tagliacozzi 

είπε πναγμαημπμηήζεη επίζεξ ημ πνχημ μζηηθυ μυζπεομα ζημ θνακίμ, πνεζημμπμηχκηαξ 

μζηά ζθφιμο. Σμ ένγμ ημο ζεςνήζεθε αηνεηηθυ θαη αθμνίζηεθε απυ ηεκ εθθιεζία. Ιυκμ ημ 

1823 ζα ακαθαιοθηεί απυ ημκ γενμακυ G. Bunger μ μπμίμξ ζα θάκεη ηεκ πνχηε ζφγπνμκε 

νηκμπιαζηηθή.  

 

ANNO 1599 

Ο GIROLAMO FABRICI D’ACQUAPENDENTE πενηγνάθεη ημκ μο πμο παιανχκεη ημ 

ηφμπακμ.  
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ANNO 1600 

Ο GIROLAMO FABRICI D'ACQUAPENDENTE δεμμζηεφεη ημ πνχημ εγπεηνίδημ 

ζογθνηηηθήξ εμβνομιμγίαξ, ημ De formato foetu.  

Ο GIULIO CASSERIO, απυ ηεκ Πηαηζέκηζα (1545  θαηά ημκ Eloy, ή 1552 ή  1560 θαη‘ 

άιιμοξ), πενηγνάθεη ημοξ οπμγκάζημοξ αδέκεξ θάκμκηαξ μκεία ημο θακαιημφ πμο ανγυηενα 

μκμμάζηεθε ημο Warton. Δηάζεμμξ ακαηυμμξ -ήηακ famulus ημο Fabrici- μ Casserio 

ζοκεηζέθενε με ημ ένγμ ημο ζηεκ γκχζεηξ μαξ γηα ημ κεονηθυ θαη μοηθυ ζφζηεμα. Άθεζε ημ 

υκμμά ημο ζημκ μο coraco-brachiale (muscolo perforato di Casserio), απέδςζε ζηα 

κεφνα ηεκ ιεηημονγία ηεξ αίζζεζεξ ηεξ αθήξ, πηζηεφμκηαξ υηη είπακ μηα μεμβνάκε μυιηξ 

θαιομέκε απυ επηδενμίδα; Πενηέγναρε ημκ μεπακηζμυ παναγςγήξ ηεξ θςκήξ θαη ημ 

υνγακμ ηεξ αθμήξ ζε μηα δεμμζίεοζε ημο ημ 1609 με ηίηιμ De vocis auditusque organis. 

Ιειέηεζε βαζηά ηα υνγακα ηςκ πέκηε αηζζήζεςκ ζημ ένγμ ημο Pentaesthesion, hoc est 

de quinque sensibus liber (Βεκεηία 1609). Γθηέιεζε θαη επημειήζεθε ςναηυηαημοξ 

πίκαθεξ ακαημμίαξ με ηεκ ζοκενγαζία ημο Fialetti (μαζεηή ημο Tintoretto), υπμο 

οπάνπμοκ εκδηαθένμοζεξ παναηενήζεηξ, υπςξ ε αναπκμεηδήξ μεμβνάκε, ε αρίδα ημο 

μεζμιυβημο ζχμαημξ, ε επίθοζε, ημ οδναγςγείμ (πμο μκμμάζηεθε ημο Silvio), μ μπηηθυξ 

ζάιαμμξ, θ.ά.. Πέζακε απνμζδυθεηα ημ 1616 θαη μη πίκαθεξ ημο δεμμζηεφζεθακ μεηά 

ζάκαημκ απυ ημκ Rindfleisch (Bucretius) ημ 1627.  

 

ANNO 1602 

Ο SANTORIO SANTORIO (1561-1636) εθεονίζθεη ημ πνχημ ηαηνηθυ ζενμυμεηνμ. 

Ζαηνυξ θαη θοζημιυγμξ ημ 1602 δεμμζηεφεη ημ πνχημ ένγμ ημο, Methodus vitandorum 

errorum omnium qui in arte medica contiguunt (Πενί ηεξ αθμιμοζμφμεκεξ μεζυδμο γηα 

ηεκ απμθογή ζθαιμάηςκ ζηεκ ηαηνηθή ηέπκε). Άκζνςπμξ μεγάιεξ μυνθςζεξ, ήηακ 

πνμζςπηθυξ θίιμξ μεηαλφ άιιςκ, ηςκ P. Sarpi, F. Fabrici d‘Acquapendente θαη Galileo. 

Άθεζε μεγάιμ ανηζμυ ένγςκ πμο εθδυζεθακ μιμθιενςμέκα ζε ηέζζενεηξ ηυμμοξ ζηεκ 



 

 

Βεκεηία ημ 1660. Έδεηλε πνχημξ ηεκ ακαγθαηυηεηα ηςκ μνγάκςκ θοζηθήξ μέηνεζεξ ηςκ 

ακηαιιαγχκ ζημοξ ζπεηηθμφξ με ημκ μεηαβμιηζμυ ημο ακζνςπίκμο ζχμαημξ 

πνμζδημνηζμμφξ, εθανμμυδμκηαξ ηεξ μέζμδμο ημο Γαιηιαίμο ζηα βημιμγηθά θαηκυμεκα. 

Πναγμαημπμίεζε ζεμακηηθέξ μειέηεξ πάκς ζηεκ μπηηθή ιεηημονγία. ε αοηυκ μθείιμομε 

ηεκ εθεφνεζε ημο ζθογμμιυγημο, εκυξ μνγάκμο μέηνεζεξ ημο θανδηαθμφ παιμμφ θαζχξ 

θαη ημο «κενμθνέβαηημο» γηα ηηξ ζμβανέξ δενμαημπάζεηεξ.   

Απμθμηηά απυ ηεκ Πάδμβα μ WILLIAM HARVEY, ζοκεπηζηήξ ημο Fabrici 

d'Acquapendente, πμο ςξ θαζεγεηήξ ακαημμίαξ θαη πεηνμονγηθήξ απυ ημ 1615 ζημ 

Βαζηιηθυ Ζαηνηθυ Ημιιέγημ ζημ Θμκδίκμ, ζα πενηγνάρεη ηεκ θοθιμθμνία ημο αίμαημξ, ζημ 

Exercitatio anatomica de motu cordis et sanguinis in animalibus (1628). 

 

ANNO 1603 

Ο GIROLAMO FABRICI D'ACQUAPENDENTE πενηγάθεη γηα πνχηε θμνά ηηξ 

βαιβίδεξ ηςκ θιεβχκ, πνειμφδημ ηεξ μεηέπεηηα ακαθάιορεξ ημο Harvey πμο δεκ έγηκε 

απμδεθηή ελανπήξ. Ιεηαλφ υζςκ ακηηηίζεημ ήηακ μ Morgagni θαη μ Haller πμο με 

μπμνχκηαξ κα ανκεζμφκ ηεκ απυδεηλε ηςκ γεγμκυηςκ ημο παναπχνεζακ ημ δηθαίςμα 

ηδημθηεζίαξ ηεξ ακαθάιορεξ. Γηα ημ ένγμ ημο, De brutorum loquela, υπμο οπμζηήνηδε υηη 

θάζε δςηθυ είδμξ έπεη ηε δηθή ημο γιχζζα, ημκ πιεφαζακ ιέγμκηαξ υηη ήζειε κα θάκεη ηα 

δχα κα μηιήζμοκ. 

 

ANNO 1612 

Ο SANTORIO SANTORIO θαηαζθεοάδεη ημ πνχημ ζημηπεηχδεξ ζενμυμεηνμ με αένα.  
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ANNO 1614 

Ο SANTORIO SANTORIO, ζημ De Statica Medicina (Βεκεηία 1614) ζογθεκηνχκεη ηα 

ζομπενάζμαηα ηνηάκηα πνυκςκ ενεοκχκ, θαη θάκεη ιυγμ γηα ηεκ άδειμ ακαπκμή 

(perspirazione insensibile) γηα κα ελεγήζεη ηε δηαθμνά βάνμοξ ημο ακζνχπηκμο ζχμαημξ 

ζηεκ οδνηθή ηζμννμπία.  

 

ANNO 1622 

Ο GASPARE ASELLI (1581-1625) ακαηυμμξ θαη θοζημιυγμξ, ακαθαιφπηεη ηα ποιμθυνα 

αγγεία ημο εκηένμο πμο απμθαιεί γαιαθημθυνεξ ή ιεοθέξ θιέβεξ (vene lattee o 

bianche). 

ANNO 1625 

Ο PAOLO ZACCHIA ζημ δεφηενμ βηβιίμ ηςκ Quaestiones medico-legales, πνμηείεκεη 

ημκ υνμ Dementia γηα υιεξ ηηξ αζζέκεηεξ πμο πιήηημοκ ημ ιμγηθυκ.  

 

ANNO 1627 

Γθδίδεηαη μεηά ζάκαημκ ζημ Ιηιάκμ ημ ένγμ ημο GASPARE ASELLI De lactibus sive 

lacteis venis quarto vasorum meseraicorum genere novo invento…dissertatio  υπμο 

πενηγνάθεηαη ημ ζεμακηηθυηενμ επηζηεμμκηθυ επίηεογμα ηεξ θαηακυεζεξ ηςκ 

θοζημιμγηθχκ μεπακηζμχκ πμο αθμνμφκ ζηα ιεμθηθά αγγεία ημο εκηένμο. Γθηυξ απυ ημ 

υηη ήηακ έκαξ απυ ημοξ πνχημοξ έγπνςμμοξ πίκαθεξ, μ ζογγναθέαξ πενηγνάθεη ηα 

ποιμθυνα εκηενηθά αγγεία ημο ζθφιμο θαη άιιςκ δχςκ μκμμάδμκηαξ ηα lacteae sive 

albae venae απμδεηθκφμκαξ πεηναμαηηθά υηη δημγθχκμκηαη μεηά ηα γεφμαηα.  

 



 

 

ANNO 1661 

Ο MARCELLO MALPIGHI (1628-1694) ζημ De pulmonibus observationes anatomicae, 

πενηγνάθεη με επηζηεμμκηθυ ηνυπμ, πάνηξ ζημ μηθνμζθυπημ, ηεκ δμμή ηςκ πκεομυκςκ, ηηξ 

θορειίδεξ θαη ηα ηνηπμεηδή αγγεία. Γπίζεξ, πενηγνάθεη ηα ηνηπμεηδή πμο εκχκμοκ ημ 

θιεβηθυ με ημ ανηενηαθυ ζφζηεμα - ήδε ηα είπε πενηγνάρεη ημκ 3μ μ.Υ. αη. μ Ενυζηναημξ 

πανέπμκηαξ ημ ηειηθυ ζημηπείμ ζφζηαζεξ εκυξ μιμθιενςμέκμο πνμηφπμο ηεξ 

θοθιμθμνίαξ ημο αίμαημξ. Έηζη επηβεβαηχκεηαη ε ακαθάιορε ημο Harvey. ημκ Malpighi 

μθείιμομε επίζεξ ηεκ απυδεηλε υηη ημ κεθνηθυ ζπείναμα εθθνίκεη ηεκ μονία θαζχξ θαη ηεκ 

ακαθάιορε ηςκ ενοζνχκ αημμζθαηνίςκ.  

 

ANNO 1680 

Δεμμζηεφεηαη μεηά ζάκαημκ ημ De motu animalium υπμο μ ηαηνυξ, μαζεμαηηθυξ θαη 

θοζηθυξ  GIOVANNI ALFONSO BORELLI (1606-1679) απμθαιφπηεη ημκ κυμμ θίκεζεξ 

ηςκ μοχκ με γεςμεηνηθμφξ υνμοξ βαζηζμέκμοξ ζε ανπέξ ηεξ μεπακηθήξ. Ο Borelli 

απέδςζε ηεκ ζφζπαζε ηςκ μοχκ ζε αηθκίδηα δφμςζε (fermentazione) πμο λεθηκάεη απυ 

μηα θοζηθή ακηίδναζε πμο μεηαδίδεηαη θαηά μήθμξ ημο κεφνμο απυ ημκ μο ζημκ εγθέθαιμ, 

οπμζηενίδμκηαξ μάιηζηα υηη ε ζοκεπήξ νμή ημο αίμαημξ μθείιεηαη ζηεκ ειαζηηθή 

ακηίδναζε ηςκ ανηενηαθχκ ημηπςάηςκ. 

 

ANNO 1683 

Ο LORENZO BELLINI (1643-1701) αθμφ έδεηλε ηεκ δμμή ηςκ μονμθυνςκ ζςιεκανίςκ, 

γνάθεη ημ De urinis et pulsibus  ζεμακηηθυ εγπεηνίδημ κεθνμιμγίαξ. 
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ANNO 1687 

Ο GIOVANNI COSIMO BONOMO απμδεηθκφεη πεηναμαηηθά ημ νυιμ ημο αθάνεςξ 

ζηεκ αηηημιμγία ηεξ ρχναξ, δεμμζηεφμκηαξ ζηεκ Φιςνεκηία ημ ένγμ Osservazioni intorno 

a' Pellicelli del corpo umano.  

 

ANNO 1696 

Ο Ζαηνμθηιυζμθμξ GIORGIO BAGLIVI (1668-1707) εθδίδεη ζηεκ Ρχμε ημ De Praxi 

medica libri duo, υπμο, εμπκευμεκμξ απυ ημκ Ζππμθνάηε, γνάθεη ηηξ ζοκηαγέξ ημο οπυ 

ηφπμο αθμνηζμχκ. ε κεανή ειηθία έγηκε γκςζηυξ ζε υιε ηεκ Γονχπε, Σμονθία θαη 

Αναβία θη μ Πάπαξ Ηιήμεξ XI ημκ μκυμαζε θαζεγεηή πεηνμονγηθήξ θαη ακαημμίαξ ζημ 

πακεπηζηήμημ "Sapienza" ζηε Ρχμε. Θυγς ημο απνμζδυθεημο ζακάημο ημο, ημ ένγμ ημο 

Opera omnia medico-pratica et anatomica Georgii Baglivi  ζα εθδμζεί μεηά ζάκαημκ ζε 

2 ηυμμοξ μυκμ ημ 1827-8 ζηε Θεηρία οπυ ηεκ επημέιεηα ημο C. G. Kulm. 

ANNO 1700 

Ο δηθυξ μαξ BERNARDINO RAMAZZINI (1633-1714) δεμμζηεφεη ζηε Πάδμβα ημ De 

morbis artificium diatriba.  

Ο GIORGIO BAGLIVI (1668-1707) γνάθεη ημ De fibra motrice, et morbosa, nec non 

de experimentis, ac morbis salivae, bilis et sanguinis (Πενμφηδηα) υπο εηζάγεη γηα 

πνχηε θμνά ηεκ έκκμηα ηεξ ίκαξ θαη ηεκ ζφιιερε υηη ε ζθιενά μήκηγγα ημο εγθεθάιμο 

ζομπενηθένεηαη ςξ ακηαγςκηζηήξ μοξ πνμξ ηεκ θανδηά, πνμζδημνίδμκηαξ έκα είδμξ δηπιήξ 

θίκεζεξ: απυ ημ θεθάιη ζημ οπυιμηπμ ζχμα θαη ακηίζεηα.  

 

 



 

 

ANNO 1704 

Ο ANTONIO MARIA VALSALVA (1666-1723) ζημ ένγμ ημο De aure humana 

tractatus πανμοζηάδεη μηα ιεπημμενή ακαημμηθή θαη θοζημιμγηθή πενηγναθή ημο αοηημφ 

θαη πενηγνάθεη γηα πνχηε θμνά ημ ιεγυμεκμ "apparecchio" πμο θένεη ημ υκμμά ημο. 

Ακαηυμμξ θαη πεηνμονγυξ, οπήνλε μαζεηήξ ημο M. Malpighi θαη δάζθαιμξ ημο G. 

Morgagni, βημγνάθμο θαη εθδυηε ηςκ ένγςκ ημο. Πενηέγναρε ιεπημμενχξ ημ αγγεηαθυ 

ζφζηεμα θαη ημ πκεομμκμγαζηνηθυ κεφνμ (nervo vago). Σμ υκμμά ημο θένμοκ: ε δηάηαζε 

ηεξ αμνηήξ ιίγμ πάκς απυ ηηξ εμηζειεκμεηδείξ βαιβίδεξ (Seno di V.) θαζχξ θαη ημ 

αγγεηαθυ θιεβηθυ δίθηομ ημο θαηχηενμο νηκηθμφ ημήμαημξ (Locus Valsalvae).  

 

 

ANNO 1707 

Ο GIOVANNI MARIA LANCISI (1654-1720) ακαηυμμξ, ηαηνυξ θαη μειεηεηήξ ηεξ 

δεμυζηαξ ογείαξ, οπμζέηεη υηη ε μεηάδμζε ημο πονεημφ ηεξ μαιάνηαξ γίκεηαη απυ ηζίμπεμα 

θμοκμοπηχκ πμο δμοκ ζηα έιε θαη έηζη, απμλεναίκεη μεγάιεξ πενημπέξ, εκδεμηθέξ εζηίεξ 

ηεξ ειμκμζίαξ. Σμ 1717 ημ δεμμζηεφεη ζημ De noxiis paludum effluviis.  Τπήνλε πημκηένμξ 

ηεξ ακαημμηθήξ μειέηεξ ηςκ θανδηαθχκ βιαβχκ θαη ηεξ πνμέιεοζεξ ηςκ ακεονηζμάηςκ 

(De motu cordis et aneurysmatibus, postuma 1728). Οομακηζηήξ θαη θηιυζμθμξ 

δεμημφνγεζε μηα μεγάιε βηβιημζήθε πμο δχνηζε ζημ Κμζμθμμείμ Santo Spirito ζηε Ρχμε 

(Biblioteca Lancisiana). Σμ 1724 απμθηά θαη δεμμζηεφεη γηα πνχηε θμνά ημοξ 

ακαημμηθμφξ πίκαθεξ ημο B. Eustachi.  
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ANNO 1722 

Ο ANTONIO BENEVOLI (1685-1756) πνμζδημνίδεη πνχημξ ηηξ αηηίεξ ημο θαηαννάθηε 

θαη μειεηάεη ηηξ βμοβμκμθήιεξ.  

 

ANNO 1748 

Γθδίδμκηαη μεηά ζάκαημκ ημ 1726 ζηα "Πναθηηθά ηεξ Αθαδεμίαξ Γπηζηεμχκ ηεξ 

Ιπμιυκηαξ"  μη πακεπηζηεμηαθέξ παναδυζεηξ ημο IPPOLITO FRANCESCO ALBERTINI 

(1662-1738), υπμο απμδίδεη έμθαζε ζηεκ μεζμδμιμγία ακαδήηεζεξ ζομπηςμάηςκ 

θανδημπαζεηχκ θαη ζηε παναηήνεζε μεηαζακάηηςκ αιιαγχκ ζηηξ δμμέξ. Ο Albertini 

εμβάκζοκε ζηε μειέηε ηεξ θοθιμθμνίαξ, βνήθε ηεκ αηηία ηεξ οδνςπηθίαξ θαη ηεξ 

δφζπκμηαξ ζημ πκεομμκηθυ μίδεμα. ε αοηυκ μθείιμομε ηεκ ηεπκηθή αθνυαζεξ ζηεκ 

θιηκηθή πναθηηθή, υπςξ θαη ηεκ μνζή ακηημεηχπηζε ημο ακεονίζμαημξ ηεξ αμνηήξ. Οη 

ένεοκεξ ημο Morgagni πνμήιζακ απυ αοηυκ.  

ANNO 1754 

Ο CELESTINO COMINALE (1722-1785) θαζεγεηήξ Ζαηνηθήξ ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ 

Κάπμιη δεμμζηεφεη ημ ένγμ ημο Antinewtoniananismi pars prima in qua Newtoni de 

coloribus systema evertitur  υπμο ακαπηφζζεη ηεκ ζεςνία ημο Κewton γηα ηα πνχμαηα. 

 

NNO 1761 

Ο GIAMBATTISTA MORGAGNI (1682-1771) ηαηνυξ, ηδνοηήξ ηεξ παζμιμγηθήξ 

ακαημμίαξ, πενηγνάθεη ηηξ θανδηαγγεηαθέξ παζήζεηξ θαη ζηηξ παναδυζεηξ πναθηηθήξ 

ηαηνηθήξ ζεμεηχκεη ηεκ ζεμαζία ηεξ ελέηαζεξ ημο αίμαημξ γηα ημκ θαζμνηζμυ ηςκ 

θοζηθμπεμηθχκ ηδημηήηςκ ημο, ζοκηζηχκηαξ ηεκ απυζηαλή ημο. Ιε ημ De sedibus et 

causis morborum per anatomen indagatis ημ  1761, μ Morgagni εγθαηκηάδεη ηεκ 



 

 

παζμιμγηθή ακαημμία,ςξ ηαηνηθή δηδαζθαιία, με ζφγπνμκε θαηεφζοκζε, οπμζηενίδμκηαξ 

ηεκ άμεζε ζοζπέηηζε ακαημμηθχκ αιιαγχκ θαη ζομπηςμαημιμγίαξ. 

ANNO 1761 

Ο DOMENICO COTUGNO (1736-1822) πενηγνάθεη γηα πνχηε θμνά ηα ειηθμεηδή 

οδναγςγεία ημο έζς ςηυξ (acquedotti cotugnani), θαη ημ κεφνμ ηεξ νηκηθήξ οπενχαξ, 

απμδεηθκφμκηαξ επίζεξ υηη μ ιαβφνηκζμξ είκαη ηειείςξ γεμάημξ ογνυ θαη πςνίξ αένα. 

Ζαηνυξ θαη ακαηυμμξ, δίδαλε ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ Napoli, υπμο ημκ απμθαιμφζακ 

Ippocrate napoletano. Ιεηαλφ ηςκ ένγςκ ημο αλίλεη κα μκεμμκεοζμφκ: Dissertazio 

anatomica, De ischiade nervosa, De sedibus variolarum syntagmas. Ιε ηεκ επηζημιή 

ημο Elettricità del sorcio ζεςνείηαη πνυδνμμμξ ημο Galvani ζηεκ ακαθάιορε ημο δςηθμφ 

ειεθηνηζμμφ. 

 

ANNO 1768 

Ο LAZZARO SPALLANZANI (1729-1799) Φοζημιυγμξ θαη πεηναμαηηθυξ βημιυγμξ 

θαημνζχκεη ηεκ ηεπκηηή ακαπαναγςγή ηςκ βαηνάπςκ θαη εκκηά πνυκηα μεηά με ηεκ 

εμθφηεοζε ζπένμαημξ ζημ θυιπμ μηαξ ζθφιαξ, γεκκημφκηαη ζθοιάθηα πμο μμηάδμοκ ζημ 

πνχμα ηςκ μθζαιμχκ ζηε μεηένα αιιά θαη ζημ παηένα ημοξ. Σμ ένγμ ημο Spallanzani 

επέθενε μηα επακάζηαζε δηαιφμκηαξ ηεκ θακηαζηηθή δμμή ημο Buffon ζε ζπέζε με ηεκ 

βημιμγία ηςκ ζπενμαημδχςκ.  

 

ANNO 1770 

Ο DOMENICO COTUGNO (1736-1822) απμδεηθκφεη μέζς ζένμακζεξ ηεκ πανμοζία 

ιεοθχμαημξ ζηα μφνα εκυξ αζζεκμφξ με οδνςπηθία. 
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ANNO 1772 

Ο GIACINTO VINCENZO MALACARNE (1744-1816) ηαηνυξ θαη ακαηυμμξ ανπίδεη ηηξ 

μειέηεξ ημο πάκς ζημκ θνεηηκηζμυ θαη ηεκ εκδεμηθή βνμγπμθήιε ζηε θμηιάδα ημο Πάδμο 

(1772-75), απμδεηθκφμκηαξ ηηξ ζοκμδέξ εγθεθαιηθέξ ακςμαιίεξ. Θα δεμμζηεφζεη ηηξ 

παναηενήζεηξ ημο ζημ ένγμ Sui gozzi e sulla stupidità che in alcuni paesi gli 

accompagna  (Σμνίκμ, 1789). 

ANNO 1773 

Ο LAZZARO SPALLANZANI εθηειεί ηεκ πνχηε ηεπκηηή ακαπαναγςγή. 

 

ANNO 1776 

Ο GIACINTO VINCENZO MALACARNE (1744-1816) ηαηνυξ θαη ακαηυμμξ δίκεη ηεκ 

πνχηε ιεπημμενή πενηγναθή ηεξ πανεγθεθαιίδαξ ζημ ένγμ ημο Nuova esposizione della 

vera struttura del cervelletto umano (Σμνίκμ, 1776). 

 

ANNO 1777 

Ο LAZZARO SPALLANZANI ανπίδεη ηηξ ένεοκεξ ζηα πηεκά πάκς ζηε πέρε, 

δηαθνίκμκηαξ ημκ μοζηαζηηθυ πανάγμκηα πμο μ ίδημξ μκμμάδεη "γαζηνηθυ ογνυ", εκχ 

πνμεγμφμεκα εζεςνείημ υηη ημ θαηκυμεκμ ελανηηυηακ απυ ηεκ ζενμυηεηα ημο ζημμάπμο 

πμο εθηειμφζε έκα είδμξ "βναζίμαημξ". Ε δηαιοηηθή δνάζε ημο γαζηνηθμφ ογνμφ 

επαιεζεφηεθε απυ ημκ Spallanzani ζε δηαθμνεηηθέξ ζενμμθναζίεξ θαη ζε δηάθμνα 

μνγακηθά θαη ακυνγακα οιηθά. 

 



 

 

ANNO 1777 

Ο βαζηιηάξ VITTORIO AMEDEO III οημζεηεί ημ πνχημ μέηνμ ογηεηκήξ, με ίδνοζε 

κεθνμηαθείμο ζημ Σμνίκμ πμο απαγμνεφεη ηεκ ηαθή ζηηξ εθθιεζίεξ. Πμιιέξ πυιεηξ 

αθμιμοζμφκ ημ πανάδεηγμα ημο πμο πνμεγείηαη 27 μιυθιενα πνυκηα ηεξ απυθαζεξ ημο 

γάιιμο πνμλέκμο ημκ Ζμφκημ ημο 1804 με ηεκ μπμία γίκεηαη απμδεθηή ε ηζπφξ.  

 

ANNO 1778 

Ο GIOVANNI ALESSANDRO BRAMBILLA, πνμζςπηθυξ πεηνμονγυξ ημο αοημθνάημνα 

Giuseppe II, μκμμάδεηαη ακχηαημξ θναηηθυξ πεηνμονγυξ. 

 

ANNO 1779 

ημκ DOMENICO COTUGNO δίκεηαη ε, ελμμμηςμέκε με ηεκ ζεςνεηηθή θαη πναθηηθή 

Ζαηνηθή, έδνα ηεξ Ακαημμίαξ ζημ πακεπηζηήμημ ηεξ Κάπμιεξ.  

 

ANNO 1780 

Ο LAZZARO SPALLANZANI, ζηηξ Dissertazioni di fisica animale e vegetabile, 

επηβεβαηχκεη πεηναμαηηθά ηεκ δηαιοηηθή δνάζε ημο γαζηνηθμφ ογνμφ θαη ζεμεηχκεη ηεκ 

ιεηημονγία ημο ζάιημο ζηεκ πέρε. 
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ANNO 1783 

Ο MICHELE ROSA εθηειεί μεηαγγίζεηξ αίμαημξ πμο ήηακ απαγμνεομέκεξ απυ ημκ 17μ 

αη. Ιε απυθαζε ημο Δηθαζηενίμο ηεξ Chatelet, ακαδςπονχκμκηαξ ημ εκδηαθένμκ γηα 

αοηή ηεκ δηαδηθαζία ζε υιε ηεκ Γονχπε. 

ANNO 1784 

Ο PAOLO MASCAGNI θενδίδεη έκα εηδηθυ βναβείμ απυ ηεκ Académie des Sciences 

ημο Πανηζημφ γηα ηηξ μειέηεξ ημο ζηα ιεμθηθά αγγεία. 

 

ANNO 1786 

Ο LUIGI GALVANI (1737-1798) ηαηνυξ, ακαηυμμξ, γοκαηθμιυγμξ, θοζημιυγμξ θαη 

θοζηθυξ, ακαθαιφπηεη ηεκ δνάζε ημο ζοκεπμφξ νεφμαημξ ζημοξ ηζημφξ πμο ζα εθηημεζεί 

έκα αηχκα μεηά. Σμ 1786 Galvani ακαθαιφπηεη ηoκ "δςηθυ ειεθηνηζμυ" ζημ θμμέκμ πυδη 

εκυξ βαηνάπμο. Ε ειεθηνμζεναπεία ζηεκ ζοκέπεηα είπε ζεμακηηθέξ εθανμμγέξ υπςξ ζηε 

πενίπηςζε ημο βεμαημδυηε ή ζηεκ ακηημεηχπηζε ηςκ μζηηθχκ θαηαγμάηςκ. 

  

ANNO 1786 

ημκ ANGELO DALLA DECIMA (1752-1825) δίκεηαη απυ ημ δεμμηηθυ ζομβμφιημ ε έδνα 

ηεξ Materia Medica ζημ Πακεπηζηήμημ ηεξ Πάδμβαξ. Απυθμηημξ ημο 1775, είπε 

δαζθάιμοξ ημοξ G. Poleni θαη G. B. Morgagni. Θυγς ηεξ ζφγπνμκεξ ζεχνεζεξ ηεξ 

ηαηνηθήξ, πνεζημμπμημφζε ηηξ ζοιιμγέξ ημο A. Vallisnieri θαη ηα επηζηεμμκηθά οιηθά ηεξ 

Φοζηθήξ Ζζημνίαξ, πνμθαιχκηαξ μλείεξ πμιεμηθέξ ζημ εκεηηθυ ηαηνηθυ πενηβάιιμκ. Σμ 

1781 έγναρε ημ Riflessioni sopra i veleni;  θαη ημ 1793 μεηάθναζε απυ ηα αγγιηθά ημ 

Trattato di materia medica ημο Signor Guglielmo Cullen;  Σμ 1813 έγναρε ημ 

Istituzioni di Patologia generale θαη ημ 1816 ημ Trattato di Geologia. 
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Δ.1.5 Ιστορία, Ιατρική και παραδόσεις της Αναγεννησιακής Γνώσης 

 

το ομώνυμο βιβλίο51 η  Nancy G. Siraisi  εξετάζει τη χρονική περίοδο 1450 - 

1650. τρέφει την προσοχή της στην Ιατρική και στην Ιστορία, όχι τόσο ως 

διακριτούς επιστημονικούς κλάδους αλλά ως προς τις αμοιβαίες 

αλληλεπιδράσεις τους στον ταχέως αναπτυσσόμενο και μεταλλασσόμενο 

κόσμο της Αναγεννησιακής διανόησης. Η εντυπωσιακά λεπτομερής αυτή 

εργασία ερευνά τη κληρονομιά που παραδίδεται στις επόμενες γενιές από τις 

αρχαίες ιατρικές και ανατομικές γραφές και τις δύσκολες συμφιλιώσεις που 

αυτό απαιτεί μεταξύ της αρχής του αρχαίου κόσμου και των ανακαλύψεων 

του σύγχρονου. Οι  ιατροί συγγραφείς, εκτός από την συνεισφορά τους που 

συνήθως αποτελεί μια μόνο υποσημείωση σε ιστορικά αρχεία, είχαν εκτενή 

συμμετοχή στην ανάγνωση, την παραγωγή και τη διαμόρφωση της ιστορικής 

γνώσης κατά τη διάρκεια αυτής της σημαντικής περιόδου.  

Η Siraisi μελετά επίσης τους τρόπους με τους οποίους οι ιατροί συγγραφείς του 

16ου αι. έγραψαν την ιστορία τόσο στα ιατρικά κείμενά τους όσο και στις 

γενικότερες ιστορικές εργασίες. Διαπιστώνει ότι αυτό που επέτρεψε στους 

ιατρούς συγγραφείς να απασχοληθούν τόσο πολύ με το γράψιμο της ιστορίας 

ήταν το γενικό ανθρωπιστικό υπόβαθρό τους, η εμπειρία ιστορίας μέσω του 

παρελθόντος της ιατρικής αλλά και τα εργαλεία που το γράψιμο της ιστορίας 

πρόσφερε στην ανάπτυξη ενός γρήγορα εξελισσόμενου επαγγέλματος.  

Τπάρχουν εμφανείς και βαθιές διασυνδέσεις ιατρικών και ανθρωπιστικών 

επιστημών στη πρώιμη φάση της σύγχρονης Ευρώπης. Όμως αποτελούν μια 
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ελάχιστα εξερευνημένη πτυχή του ανθρωπισμού της Αναγέννησης, και δεν 

υπάρχει καμία αμφιβολία ότι η Siraisi πετυχαίνει το φωτισμό ενός απέραντου 

θέματος. Είναι ένα θαύμα πολυμάθειας σε μια περιοχή ανεπαρκώς 

μελετημένη. Παρουσιάζει ευρείες επικαλύψεις και αλληλεπιδράσεις μεταξύ 

της ιατρικής και της ιστορίας στις αρχές της σύγχρονης περιόδου, που 

χαρακτηρίζει μια πρωτοποριακή προσπάθεια να ερευνηθεί ένα 

παραμελημένο θέμα.  

Μια συναρπαστική μελέτη για τους ιατρούς της Αναγέννησης ως αχόρταγους 

αναγνώστες και ενθουσιώδεις συγγραφείς όλων των ειδών ιστορίας: από τα 

αφηγήματα περιπτώσεων και τις ιατρικές βιογραφίες στις αρχαιολογικές και 

περιβαλλοντικές ιστορίες. Η επιλογή των παραδειγμάτων είναι συναρπαστική 

και θέτει τα αναγεννησιακά κείμενα σε ένα νέο πλαίσιο. Είναι ένα σημαντικό 

βιβλίο για τους σπουδαστές της ιστορίας της ιατρικής.  

Η Siraisi είναι ειδική της μεσαιωνικής και διανοητικής ιστορίας της 

Αναγέννησης, που εξειδικεύεται στην ιατρική και την επιστήμη. Σώρα 

διακεκριμένη καθηγήτρια *Emerita+ της ιστορίας στο κολλέγιο Hunter και το 

διαβαθμισμένο κέντρο του πανεπιστημίου της Νέας Τόρκης, έχει γράψει 

πολυάριθμα βιβλία, συμπεριλαμβανομένου Taddeo Alderotti and His Pupils 

(Princeton, 1981) με το οποίο κέρδισε το βραβείο William H. Welch της 

αμερικανικής ένωσης για την ιστορία της ιατρικής, το Avicenna in Renaissance 

Italy (Princeton, 1987), το The Clock and the Mirror (Princeton, 1997) και το ευρέως 

χρησιμοποιούμενο εγχειρίδιο για την Μεσαιωνική και Αναγεννησιακή 

Ιατρική,  Medieval and Early Renaissance Medicine (Chicago, 1990), που κέρδισε το 

βραβείο Watson Davis & Helen Miles Davis από την εταιρεία ιστορίας της 

επιστήμης.  
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Δ.1.6 Ένα ‘αφρέσκο’ πολιτισμού του ‘600 

 

Πώς να ιστορήσουμε τη καθημερινή ζωή των ανθρώπων 400 χρόνια πριν ; Σο 

παράδειγμα μας δίνει ένα βιβλίο περιπτώσεων από τα πρακτικά του ποινικού 

δικαστηρίου του Torrone σε μια διαπλοκή διηγήσεων, εικόνων, εξηγήσεων που, σε μια 

συνεχή κι αδιάκοπη ανάγνωση, διαβάζεται ως ρομάντζο. Για πολλούς λόγους :  

 Κατ’ αρχάς παρουσιάζει ευχάριστη γραφή αφού κατορθώνει να καταστήσει οικείο 

ένα ‚βαρύ‛ θέμα όπως η καθημερινή ζωή. Θα πρέπει δηλαδή να ξέρουμε πώς να 

διηγηθούμε την ιστορία *ας θυμηθούμε τα γεμάτα έντονα συναισθήματα κείμενα του 

Braudel]52  

 Έπειτα συνδυάζει διαφορετικές ιστορικές πηγές: κείμενα και εικόνες προσφέρουν 

στον αναγνώστη την έκπληξη της ανακάλυψης των ίδιων πληροφοριών σε 

χειρόγραφα όπως σε ένα πίνακα του Carracci;  

 Ακολούθως συνδυάζει διαφορετικά εκφραστικά μέσα, διαπλέκοντας περιγραφές με 

διηγήσεις ιστοριών φθάνοντας σε πιθανές εξηγήσεις των επιλογών των ανθρώπων 

πρωταγωνιστών  

 Μιλάει για τη καθημερινή ζωή ανθρώπων που ανήκουν σε διάφορα κοινωνικά 

στρώματα από τον ευγενή, τον αστό, τον ιερέα, τον φτωχό της υπαίθρου ή της πόλης, 

χωρίς να ομαδοποιεί τους ανθρώπους σε ‚αγέλες‛ όπως έλεγε ο Franco Venturi. Ο 

πρωταγωνιστής κάθε ιστορίας έχει ένα όνομα και μια συγκεκριμένη ζωή, είναι ένα 

‘πρόσωπο’ που έζησε αφήνοντας τα ίχνη του σε ένα ντοκουμέντο-αποδεικτικό 

στοιχείο που επιλέγεται μαζί με άλλα για τη σύνταξη αυτού του βιβλίου. Έχουμε την 

αίσθηση ότι ‘βλέπουμε’ να ζουν η Sabbatina (αββατού), ο Tomasso (Θωμάς), ο 

Diodato (Θεόδωρος) και η Isabella (Ισαβέλλα) ;  

 τα θέματα αντιμετωπίζουν τον υλικό πολιτισμό όχι με γενικό τρόπο αλλά 

συγκεκριμένων πλευρών: κουκιά, κάνναβις, στάρι (η αγροτική παραγωγή), ό χρόνος 
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εργασίας ανδρών και γυναικών στα χωράφια, η γιορτή του ‘Μάη’ και η διασκέδαση σε 

μια εποχή που άρχιζαν να γίνονται αισθητές οι συνέπειες του υμβουλίου του Trento, 

η εκπαίδευση των παιδιών, οι σχέσεις μεταξύ των παπάδων, των ευγενών και των 

λαϊκών, οι οικογενειακές σχέσεις, οι pellegrini που πήγαιναν στο Loreto<  

 ο χώρος δράσης αφορά τη πόλη της Bologna και περιχώρων και ο χρόνος αφορά σε 

μια περίοδο 40 χρόνων, μεταξύ 1590 και 1630. Σα χαρακτηριστικά του χώρου έχουν τα 

ονόματα των οδών, αναφέρεται η κατανομή των μαγαζιών και η υποδομή των 

κατοικιών ενώ τίθενται εύλογα ερωτήματα (γιατί χτίστηκαν τα περιστύλια της 

Bologna ; ποιος ήταν ο ρόλος των μύλων ;).  

 

Σα στοιχεία προέρχονται από το αρχείο του κακουργιοδικείου 

του Torrone  (πήρε το όνομά του από το μεγάλο πύργο όπου είχε 

την έδρα του). Από 10.000 συντηρημένες ‘λουρίδες’, η ιστορικός 

Niccoli, χρησιμοποίησε περίπου 50 και προσπάθησε να βρει να 

ανασκευάσει τις ιστορίες δικών που πολλές φορές διεκόπησαν 

ώστε να κατασκευάσει ένα πρότυπο αντιπροσωπευτικό της 

εποχής. Πράγματι δημιούργησε ένα βιβλίο53 που αφορά ιστορίες 

και όχι την Ιστορία.  

Αποκαλύπτονται ορισμένες ανθρώπινες και θεσμικές φιγούρες : μεταξύ των πιο 

αδυνάτων οι γυναίκες και τα παιδιά. Συραγνημένες αγρότισσες ή υπηρέτριες σε 

εύπορες οικογένειες, απροστάτευτα και εγκαταλελημένα παιδιά του δρόμου. Όλοι 

εκτεθειμένοι στη βία και την εκμετάλλευση των ισχυροτέρων, όπως των ευγενών 

*αλά Don Rodrigo+. Τπάρχουν επίσης οι καλοβολεμένοι φοιτητές, οι μάστορες και οι 

πάτρωνες. Επί πάντων ασκείται η εκκλησιαστική εξουσία που με αποφασιστικότητα 

επιδρά στην αλλαγή συμπεριφορών, τρόπων σκέψης και δράσης που έφθασαν ως τις 

μέρες μας, όπως η συνήθεια του κρατήματος των χεριών στις προσευχές.  

Έτσι, παρόμοια βιβλία αποτελούν εξαιρετικά πρωτότυπες προτάσεις διδακτικής και 

εκπαίδευσης στην ιστορία του πολιτισμού και της κοινωνίας με χρήση διαφόρων 

πολύ-μέσων (έργων τέχνης, πίνακες, χαρακτικά, γλυπτά, τράπουλες, κ.ά.) 
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αναδεικνύουν και αναπαραστούν όχι μόνο τα επιτεύγματα της Αυλής των πριγκίπων 

αλλά και όσα άφησαν τα ίχνη τους στο παρελθόν μας :   

 είναι χρήσιμα αφού συλλέγουν διαφορετικά υλικά και πηγές (χειρόγραφα, 

εικόνες) χρήσιμα για διαδικασίες ανάλυσης, σύγκρισης και αλληλεπίδρασης  

 αντιμετωπίζουν την ιστορία ενός προσώπου *εξατομίκευση+ που μετά μπορεί 

να οδηγήσει στη κοινωνική και οικονομική γενίκευση, όπως η επιτυχής χρήση 

της περίπτωσης του μεσαιωνικού αγρότη στο αβαείο του Saint Germain, Bodo 

 μπορούν να εξάγουν συγκεκριμένα διαχρονικά θέματα (μετακινήσεις 

εργατών ή προσκυνητών, υπηρέτριες, παιδιά) 

 αντιμετωπίζουν μια ιστορική περίοδο από διαφορετικές οπτικές γωνίες: 

εκείνης των πολιτικά ή οικονομικά ισχυρών αλλά και των φτωχότερων, 

κοινωνικά ή οικονομικά. Από την οπτική των νικητών αλλά και των 

ηττημένων στο Σριακονταετή πόλεμο π.χ..  

 

 

 

Δ.1.7 ΣΟ ΦΡΕΟ ΣΟΤ ΠΟΛΙΣΙΜΟΤ ΣΗΝ ΙΣΑΛΙΑ 

 

Σύρος και ινδών, Βαβυλώνα και Καρθαγένη έχουν εξαφανιστεί 

εντελώς παρά τη παραγωγή θαυμάσιων υλικών αποτελεσμάτων. Η τέχνη και 

η λογοτεχνία της Αιγύπτου, της Ελλάδας και της Ρώμης όμως είναι ζωντανές 

δυνάμεις στον κόσμο. Οι Ιταλοί έχουν προσφέρει στο πολιτισμό μια 

ανεκτίμητη κληρονομιά για την ανθρωπότητα, μια πηγή διαβίωσης και 

κινήτρων για τη φυλή όταν θα έχουν εξαφανιστεί τα υλικά επιτεύγματα των 

ακμαζόντων εθνών, ή έτσι σκιασμένα από τη σκόνη του χρόνου θα είναι μόλις 

και μετά βίας κάτι περισσότερο από μια αρχαία μνήμη.  

Προτού ο Μεγάλος Πόλεμος μας δώσει μια σειρά απομυθοποιήσεων 

όσον αφορά στο σύγχρονο πολιτισμό μας, σχεδόν όλος ο κόσμος συμφωνούσε 

στην σκέψη ότι η υλική ευημερία ήταν ο ορισμένος δείκτης του μεγαλείου ενός 



 

 

έθνους. Οι κυβερνήσεις ήταν δεσμευμένες στην πολιτική ότι η θέση των 

εθνών στον πολιτισμό μετριόταν από τους ισολογισμούς των τραπεζών τους. 

Η ανθρώπινη ευτυχία εξαρτήθηκε από τον πολλαπλασιασμό των ανέσεων και 

των ευκολιών της. Σο ιδανικό της ζωής δεν ήταν να ευτυχήσουν οι άνθρωποι, 

αλλά να ζουν άνετα.  

Τπήρξε μια καθορισμένη πειθώ ότι εάν δημιουργούσαμε μεγάλες 

κατηγορίες ελεύθερου χρόνου σε διάφορες χώρες θα αφιερώνονταν σίγουρα 

στα υψηλότερα ιδανικά της ζωής και εάν όχι από την πραγματική δημιουργία, 

τουλάχιστον μέσω της μάθησης που ενθαρρύνει την τέχνη, τη λογοτεχνία και 

τη λατρεία των πνευματικών ζητημάτων που οδηγούν στη πραγματική 

ευημερία της ανθρωπότητας. Ένας αμερικανός ποιητής είπε  the dreamer lives 

forever and the toiler dies in a day.  

Η έκφραση αποτελεί σχεδόν κοινό τόπο στα στόματα εκείνων που 

έχουν μελετήσει την ιστορία της ανθρωπότητας βαθειά. Μόνο εκείνα τα έθνη 

που οι άνθρωποι τους έχουν αφιερωθεί στα πράγματα του μυαλού, της 

καρδιάς και της ψυχής παρά του σώματος, που έχουν δοθεί στη λατρεία της 

διανοητικής και καλλιτεχνικής ανάπτυξης παρά στην υλική ευημερία ή στην 

εμπορική εξέλιξη ζουν για πάντα στη μνήμη της ανθρωπότητας.  

Πιθανώς αυτό το μεγάλο μάθημα της ιστορίας δεν αποτυπώνεται 

καλύτερα απ' ό, τι στην ιστορία της Ιταλίας. Η Ιταλία δεν ήταν ποτέ μεγάλο, 

ακμάζον έθνος. Όλους τους αιώνες της σύγχρονης εποχής η ιταλική 

χερσόνησος αποτέλεσε σκηνή πολιτικών διαφωνιών και ατελείωτων 

συγκρούσεων μεταξύ πολλών ασήμαντων κυβερνητών. Περιέλαβε όμως 

ανθρώπους που αγωνίστηκαν να εκφράσουν την έννοια της ζωής, στην τέχνη 

και τη λογοτεχνία, στη μουσική και την αρχιτεκτονική και την ιατρική. Έτσι, 

«οι ονειροπόλοι ζουν ενώ οι μοχθούντες όχι».  

 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[149] 

 

 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ  Δ2 
 

 

 

 
 

Πίνακας 11 - ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΟ 

1453 Υολιορκία & Άλωςθ τθσ Ξωνςταντινοφπολθσ (4 Απριλίου-29 Παΐου) 

1454: Σ Γεϊργιοσ Χχολάριοσ (Γεννάδιοσ) αναγορεφεται Υατριάρχθσ 
Ξωνςταντινουπόλεωσ (Λανουάριοσ)-Λδρφεται θ Πεγάλθ του Γζνουσ Χχολι 

1460 Σι Σκωμανοί καταλαμβάνουν τθν Ακινα και τον Πυςτρά (Πάϊοσ) 
1463 - 1479 1οσ Ενετο-Σκωμανικόσ πόλεμοσ 

1472 ζναρξθ εργαςιϊν οικοδόμθςθσ του Ψοπκαπί 

1534 Σ Χαϊριεντίν Ππαρμπαρόςα επικεφαλισ του οκωμανικοφ ςτόλου 

1540 Σλοκλθρϊνεται θ οκωμανικι κατάκτθςθ τθσ Υελοποννιςου 

1555 Σ καφζσ ειςάγεται ςτθν Ξωνςταντινοφπολθ 

1589 Εξζγερςθ γενιτςάρων ςτθν Ξωνςταντινοφπολθ 

1676 Σι Σκωμανοί κατακτϊντασ ζνα τμιμα τθσ Συκρανίασ φκάνουν ςτο μζγιςτο τθσ 
εδαφικισ τουσ εξάπλωςθσ 

1677-1681 1οσ  Φωςο-Σκωμανικόσ πόλεμοσ 

1683 2θ πολιορκία τθσ Βιζννθσ (14 Λουλίου-12 Χεπτεμβρίου) 

1684 Ενετο-Σκωμανικόσ πόλεμοσ – Σι Ενετοί καταλαμβάνουν Οευκάδα & Υρζβεηα 
(Αφγουςτοσ-Χεπτζμβριοσ) 

1687 Ενετικι πολιορκία τθσ Ακρόπολθσ: βομβαρδιςμόσ και παράδοςθ των 
Σκωμανϊν (Πάρτιοσ) 

1688 Σ δόγθσ Φρ. Ποροηίνι προςπακεί να αφαιρζςει τμιμα του δυτικοφ αετϊματοσ 
τθσ Ακρόπολθσ 

1690 Σι Ενετοί μετά τθν παράδοςθ τθσ Πονεμβαςιάσ (Malvasia) ολοκλθρϊνουν τον 
Αφγουςτο τθν κατάκτθςθ τθσ Υελοποννιςου. 

1699 Θ Υελοπόννθςοσ παραμζνει με τθν ςυνκικθ του Ξάρλοβιτσ (26 Λανουαρίου) 
υπό Ενετικι κυριαρχία ενϊ το μεγαλφτερο μζροσ τθσ Συγγαρίασ παραχωρείται 
ςτθν Αυςτρία 

1714 Ξθρφςςεται ο τελευταίοσ πόλεμοσ μεταξφ Σκωμανικισ Αυτοκρατορίασ και 
Γαλθνοτάτθσ Δθμοκρατίασ τθσ Βενετίασ (Ροζμβριοσ) 

1718 Θ Σκωμανικι Αυτοκρατορία ξανακερδίηει τθν Υελοπόννθςο με τθν ςυνκικθ 
του Υαςςάροβιτσ (21 Λουλίου) 

1736 Υόλεμοσ Σκωμανικισ Αυτοκρατορίασ με Αυςτρία, Φωςία (Λοφνιοσ) 

1766 Σ Ευγζνιοσ Βοφλγαρθσ εκδίδει τθν Λογικι 

1699 Ξιρυξθ Φωςο-Σκωμανικοφ πολζμου 

1751 ξεκινά ι ζκδοςθ τθσ Εγκυκλοπαίδειασ (Γαλλία) 



 

 

1753 Χτο Άγιο Τροσ ιδρφεται θ Ακωνιάδα Χχολι 

1754 Κάνατοσ του Παχμοφτ Α’ – Ρζοσ Χουλτάνοσ ο Σςμάν Γ’ 

1757 Κάνατοσ του Σςμάν Γ’ – Ρζοσ Χουλτάνοσ ο Πουςταφά Γ’ 

1761 εκδίδεται θ Θκικι Φιλοςοφία από τον Λϊςθπο Ποιςιόδακα 

1764 ιδρφεται θ ςχολι τθσ Δθμθτςάνασ ςτθν Υελοπόννθςο 

1766 Σ Ευγζνιοσ Βοφλγαρθσ μεταφράηει τον Πζμνωνα του Βολταίρου και εκδίδει 
ςτθ Οειψία τθ Οογικι – Εκδίδεται ο 1οσ τόμοσ από το ζργο Χτοιχεία Φυςικισ 
του Ρικθφόρου Κεοτόκθ 

1768 Σ Ευγζνιοσ Βοφλγαρθσ ειςάγει τον όρο «ανεξικρθςκεία» ςτο ζργο του 
Χχεδίαςμα περί ανεξικρθςκείασ 

1770 Σ ρϊςικοσ ςτόλοσ φκάνει ςτθ Πάνθ (Φεβρουάριοσ) και κυριαρχεί ςτο Αιγαίο 
(Σρλωφικά)- Χφλθςθ αρχαιοτιτων Ξυκλάδων 

1771 εκδίδονται οι Χτοχαςμοί εισ τουσ παρόντεσ κρίςιμουσ καιροφσ του κράτουσ του 
Σκωμανικοφ του Ευγζνιου Βοφλγαρθ 

1774 Κάνατοσ του Πουςταφά Γ’– Ρζοσ Χουλτάνοσ ο Αβδοφλ Χαμίτ Γ’ – Χυνκικθ 
Ξιουτςοφκ-Ξαϊναρτηί 

1776 το Υατριαρχείο καταδικάηει το ζργο του Βολταίρου 

1778 πεκαίνουν Βολταίροσ και Φουςϊ 

1780 εκδίδεται θ Απολογία του Λϊςθπου Ποιςιόδακα 

1781 εκδίδεται θ Κεωρία τθσ Γεωγραφίασ του Λϊςθπου Ποιςιόδακα 
1784-1792 Σ Choiseul-Gouffier διορίηεται πρζςβθσ τθσ Γαλλίασ ςτθν Ωψθλι Υφλθ. 

Διοργανϊνει ςυςτθματικζσ αρχαιολογικζσ αποςτολζσ και ςχθματίηει τθν 
αρχαιολογικι του ςυλλογι 

1786 ο  Χριςτόδουλοσ Υαμπλζκθσ εκδίδει το βιβλίο Υερί φιλοςόφου, φιλοςοφίασ, 
φυςικϊν … και κείων αρχϊν 

1778 ο Φιγασ Φεραίοσ εγκακίςταται ςτο Βουκουρζςτι ωσ γραμματζασ του Ρικόλαου 
Παυρογζννθ 

1788 ο Ξοραισ εγκακίςταται ςτο Υαρίςι- εκδίδεται το Ψαξίδι του Ρζου Ανάχαρςι του 
Abbe Barthelemy 

1791 Εγκαινιάηεται το Πουςείο του Οοφβρου 

1789 εκκρόνιςθ του Αβδοφλ Χαμίτ Γ’ – Ρζοσ Χουλτάνοσ ο Χελίμ Γ’ – Γαλλικι 
Επανάςταςθ:Διακιρυξθ των Δικαιωμάτων του Ανκρϊπου 

1790 εκδίδεται ςτθ Βιζννθ θ Εφθμερίσ των αδελφϊν Υουλίου – Σ Φιγασ εκδίδει το 
Φυςικισ Απάνκιςμα και το Χχολείον των Ρτελικάτων Εραςτϊν – Ιττα του 
Οάμπρου Ξατςϊνθ ςτθν Άνδρο 

1791 Σ Δανιιλ Φιλιππίδθσ και ο Γρ.Ξωνςταντάσ εκδίδουν τθ Γεωγραφία Ρεωτερικι 
– Σ Δ.Ξαταρτηισ υιοκετεί τισ φαναριϊτικεσ κζςεισ για τθ γλϊςςα – Εκδίδεται 
ςτθ Βιζννθ θ Επιςτολι Ευγενίου του Βουλγάρεωσ… προσ αναίρεςιν τινόσ 
φιλθνάφου δυςςεβοφσ και ςτθν Ψεργζςτθ το Ψρόπαιον τθσ Σρκοδόξου 
Υίςτεωσ του Α.Πανουιλ- Πεγάλοσ ςειςμόσ ςτθ Ηάκυνκο 

1796 Σ Φιγασ εγκακίςταται ςτθ Βιζννθ – Εκδίδεται ςτθ Βιζννθ θ Αρχαιολογία 
Χυνοπτικι των Ελλινων του Γεωργίου Χακελλάριου 

1797 Ζντονθ εκδοτικι δραςτθριότθτα του Φιγα: Θκικόσ Ψρίπουσ, Χάρτα, Ρζοσ 
Ανάχαρςισ – Σ Χζργιοσ Πακραίοσ εκδίδει το Ψρόπαιον εκ τθσ ελλαδικισ 
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πανοπλίασ κατά των οπαδϊν του Ξοπζρνικου – Κάνατοσ τθσ Αικατερίνθσ Β’, 
νζοσ Ψςάροσ ο Υαφλοσ Α’ – Σι Γάλλοι καταλαμβάνουν τθ Βενετία και τισ 
κτιςεισ τθσ ςτο Λόνιο –  
Σ Γρθγόριοσ Εϋ Υατριάρχθσ Ξωνςταντινουπόλεωσ- Σ Φιγασ δθμοςιεφει το 
Χφνταγμα τθσ Ελλθνικισ Δθμοκρατίασ 

1798 ο Ξοραισ δθμοςιεφει ανϊνυμα τθν Αδελφικι Διδαςκαλία – Χφλλθψθ και 
κάνατοσ Φιγα Φεραίου – κατάλθψθ Λονίων από τον ρωςο-οκωμανικό ςτόλο 

1799 Σ Ραπολζων ανακθρφςςεται πρϊτοσ Ϊπατοσ τθσ Γαλλίασ 

1800 Σ Ξοραισ εκδίδει ανϊνυμα το Άςμα Υολεμιςτιριον – εγκακιδρφεται θ Λόνιοσ 
Υολιτεία των Επτά Θνωμζνων Ριςων 

1801 δολοφονείται ο Υαφλοσ Α’, νζοσ τςάροσ ο Αλζξανδροσ Α’ 

1803 παράδοςθ Χουλιωτϊν και αποχϊρθςθ τουσ από το Χοφλι – Σ G.Chr.Gropius 
εγκακίςταται ςτθν Ελλάδα και ςυγκεντρϊνει αρχαιότθτεσ για τθ ςυλλογι του 
λόρδου Aberdeen 

1804 ο Ξοραισ ειςάγει τον νεολογιςμό «πολιτιςμόσ» - Πεταφζρεται ςτθν Αγγλία 
ζνα τμιμα αρχαιοτιτων τθσ Ακρόπολθσ (Ελγίνεια) – Σ Ραπολζων 
ανακθρφςςεται Αυτοκράτορασ 

1805 Ζκδοςθ ςειράσ «Ελλθνικι Βιβλιοκικθ» από τον Ξοραι που δθμοςιεφει και το 
Ψι πρζπει να κάμωςιν οι Γραικοί κατά τασ παροφςασ περιςτάςεισ – Γράφεται ο 
Φωςςοαγγλογάλλοσ 

1806 Κάνατοσ του Ευγ. Βοφλγαρθ – Δθμοςιεφεται παράνομα ςτθν Λταλία θ Ελλθνικι 
Ρομαρχία  παρά Ανωνφμου του Ζλλθνοσ– Εξόντωςθ κλεφτϊν Υελοποννιςου, 
ο Κ. Ξολοκοκτρϊνθσ καταφεφγει ςτθ Ηάκυνκο 

1807 Εκκρόνιςθ Χελίμ Γ’, νζοσ  Χουλτάνοσ ο Πουςταφά Δ’ – Χυνκικθ Ψιλςίτ, 
επάνοδοσ Γάλλων ςτα Επτάνθςα 

1809 Λδρφεται ςτο Υαρίςι θ Ελλθνικι Εταιρεία ι Ελλθνόγλωςςον ενοδοχείον – Θ 
Αγγλία καταλαμβάνει τθ Ηάκυνκο 

1811 Εκδίδεται ςτθ Βιζννθ ο Οόγιοσ Ερμισ 

1813 Λδρφεται ςτθν Ακινα θ Φιλόμουςοσ Εταιρεία-Εκδίδεται θ τρίπρακτθ κωμωδία 
του Λάκωβου Φίηου Ρερουλοφ Ξορακίςτικα 

1814 Λδρφεται ςτθν Σδθςςό θ Φιλικι Εταιρεία 

1820 O Marcellus αρπάηει από τον Ρικόλαο Πουροφηθ τθν Αφροδίτθ τθσ Πιλου  

 



 

 

 

 

 

Σι ήταν η ανατολική Ευρώπη και συνεπώς η Ελλάδα, κατά το Μεσαίωνα ; Μέρος ενός σύνθετου 
συνόλου με πολλές όψεις. Κυρίως, ο γεωγραφικός περίγυρος, οι οικονομικές σχέσεις ανάμεσα 
στους τόπους, οι διάφορες εθνότητες, οι συγκλίνουσες ή αποκλίνουσες πολιτικές δομές και, τέλος 
οι σχέσεις με τη Δυτική Ευρώπη.  
Ποια συνείδηση είχαν οι Έλληνες για την ίδια τους τη κοινωνία, το δικό τους πολιτισμό και τους 
γείτονες τους ; Πάνω από όλα τη συνείδηση μιας κυρίαρχης παρουσίας: της Βυζαντινής 
Αυτοκρατορίας που με κέντρο τα Βαλκάνια καλλιέργησε κατά τη διάρκεια των έντεκα αιώνων της 
ιστορίας της την τριπλή κληρονομιά της: ρωμαϊκή, ελληνική και χριστιανική.54 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
54

 Αρβελζρ Ελζνθ, Aymard Maurice, Σι Ευρωπαίοι, 2τομ., Χαββάλασ, 2003  
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Δ.2.1 Πτώση του Βυζαντίου 

 

Ο 15ος αιώνας, για τα εδάφη της νότιας Βαλκανικής χερσονήσου, χαρακτηριζόταν από πολέμους 

και την προώθηση των οθωμανικών δυνάμεων στην ενδοχώρα. Η πτώση της Βυζαντινής 

Αυτοκρατορίας ολοκληρώθηκε ως το τέλος του αιώνα και οι λόγιοι και οι καλλιτέχνες που 

κατοικούσαν ως τότε στην πρωτεύουσα της αυτοκρατορίας ή στο Μυστρά, το τελευταίο βυζαντινό 

προπύργιο, αναγκάστηκαν να καταφύγουν στη Δύση. Πρώτος προορισμός τους ήταν η Ιταλική 

χερσόνησος, όπου στα χρόνια εκείνα παρατηρούνταν ιδιαίτερη άνθηση των γραμμάτων και των 

τεχνών: ήταν η περίοδος της ιταλικής Αναγέννησης. Μαζί με τους λογίους διέφυγαν προς τις 

χώρες της δυτικής Ευρώπης αριστοκράτες και απόγονοι ευγενών της βυζαντινής αυλής. Ο 

πολυτάραχος 15ος αιώνας προκάλεσε και στο εσωτερικό της Βαλκανικής μετακινήσεις 

πληθυσμών, οι οποίοι απομακρύνονταν από τα πεδίο των μαχών και το στρατό που πλησίαζε, 

αλλά δεν είχαν τη δυνατότητα διαφυγής στο εξωτερικό. Οι λόγιοι που κατέφυγαν στο εξωτερικό 

μετέφεραν στη Δύση γνώσεις και χειρόγραφα συμβάλλοντας στην ανάπτυξη των κλασικών 

σπουδών και τη διάδοση της βυζαντινής γραμματείας. Πολλοί απ' αυτούς δίδαξαν σε 

πανεπιστήμια της Ιταλικής χερσονήσου, άλλοι συνέχισαν την πορεία τους σε άλλες χώρες, όπως η 

Ισπανία, η Αγγλία, η Γαλλία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Δ.2.2 Πολεμικές συγκρούσεις 15ος-18ος αιώνας 

 

Ως το 18ο αιώνα, οι πολεμικές συγκρούσεις της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας με 

Δυτικοευρωπαϊκές Δυνάμεις, που κατείχαν εδάφη και είχαν συμφέροντα στο χώρο του Αιγαίου 

και της ανατολικής Μεσογείου ήταν συνεχείς και σκληρές. Σο 16ο αιώνα, απομακρύνθηκαν οι 

Γενουάτες από τη Φίο και οι Iωαννίτες ιππότες από τη Ρόδο. Οι πληθυσμοί των νησιών αυτών, ως 

ένα βαθμό, ζήτησαν ν' ακολουθήσουν τους κυριάρχους τους. Οι Ροδίτες εγκαταστάθηκαν στη 

Μάλτα μαζί με τους ιππότες. Ως το 18ο αιώνα, η Βενετία παρέμενε η μόνη αντίπαλος των 

Σούρκων στη νότια Βαλκανική. Η Εύβοια, οι ενετικές κτήσεις στην Πελοπόννησο, οι Κυκλάδες 

και η Κρήτη περιήλθαν σταδιακά στα χέρια των Οθωμανών. Με κάθε αλλαγή κατακτητή, κάποια 

μερίδα του πληθυσμού επέλεγε τη μετακίνηση. Οι Κρητικοί, στα τέλη του 17ου αιώνα, 

κατέφευγαν στα Επτάνησα που παρέμεναν υπό ενετική κυριαρχία, ενώ κάποιοι προχώρησαν ως τη 

Βενετία. σοι Ναυπλιώτες και Μονεμβασιώτες έφυγαν με την οθωμανική κατάκτηση από τον 

τόπο τους το 16ο αιώνα, εγκαταστάθηκαν σε περιοχές που τους παραχώρησε η Γαληνοτάτη 

Δημοκρατία της Βενετίας, στην Ίστρια και τη Δαλματία. Μετανάστες από τη νότια Βαλκανική 

έφτασαν ως τη Μινόρκα, την Κορσική αλλά και σε πολλά άλλα σημεία της δυτικής Ευρώπης. 

Τπήρχε βέβαια και η μεγαλύτερη μερίδα του πληθυσμού που παρέμεινε στα πάτρια εδάφη με νέο 

κυρίαρχο και νέο καθεστώς. 

 

 

 
Πίνακας 12 - Πολεμικές επιχειρήσεις 15ος-17ος αιώνας 

Α' Βενετοτουρκικός 
πόλεμος 

1463-1479 Κατάληψη Μυτιλήνης (1462), Φαλκίδας (1470) από τους 
Οθωμανούς 

Β' Βενετοτουρκικός 
πόλεμος 

1499-1503 Κατάληψη της Ναυπάκτου (1499), Μεθώνης, Κορώνης και 
Πύλου (1500) από τους Οθωμανούς 

Κατακτήσεις του 
ουλεϊμάν 

1521-1529 Κατάκτηση της Ρόδου (1522) 

Γ' Βενετοτουρκικός 
πόλεμος 

1537-1541 Κατάλυση φεουδαρχικών καθεστώτων στο Αιγαίο, κατάληψη 
Ναυπλίου και Μονεμβασιάς (1540) από τους Οθωμανούς 

Πολεμικές 
επιχειρήσεις 
Οθωμανών 

1570-1576 Κατάκτηση της Φίου (1566), κατάληψη Λευκωσίας (1570) από 
τους Οθωμανούς, η ναυμαχία της Ναυπάκτου μεταξύ 
Οθωμανών και των Δυτικών Δυνάμεων (1571) 

Κρητικός πόλεμος 1648-1669 Κατάληψη Ρεθύμνου (1646), κατάληψη Φάνδακα (1669) από 
τους Οθωμανούς 
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Δ.2.3 Ιστορικό πλαίσιο  

 

τη διάρκεια των τεσσάρων περίπου αιώνων, που ακολούθησαν την κατάληψη του μεγαλύτερου 

μέρους του ελληνικού χώρου από τους Οθωμανούς, η οικονομική, εμπορική δραστηριότητα στην 

περιοχή ακολουθούσε τις εξελίξεις, που δρομολογούνταν λόγω της οθωμανικής κυριαρχίας στην 

ανατολική λεκάνη της Μεσογείου. Οι εξελίξεις αυτές, αλλά και μια σειρά άλλα σημαντικά 

ιστορικά γεγονότα (πολεμικές συρράξεις, μεγάλες εμπορικές συμφωνίες, έντονες διακυμάνσεις στη 

χρηματική αξία των αγαθών), διαμόρφωσαν το πλαίσιο λειτουργίας του εμπορίου στις ελληνικές 

περιφέρειες. Από την άλλη μεριά, οι ιδιαιτερότητες της κάθε πόλης και περιοχής χάραξαν στο 

ελληνικό τοπίο "ζώνες" και "σημεία" με διαφοροποιημένες οικονομικές λειτουργίες. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Δ.2.3.1 Οικονομική μετανάστευση 

 

 

πό τα τέλη του 17ου και κυρίως τον 18ο αιώνα, η αναπτυσσόμενη βιομηχανία της 

δυτικής και κεντρικής Ευρώπης αναζητούσε πρώτες ύλες, αλλά και αγορές για τη 

διοχέτευση των έτοιμων προϊόντων της. Ο χώρος της Ανατολής παρείχε άφθονες πρώτες ύλες, 

προερχόμενες τόσο από τις γεωργικές καλλιέργειες όσο και από τις συντεχνίες, οι οποίες 

παρήγαγαν προϊόντα σε μια πρώτη επεξεργασία. Η παρουσία ευρωπαίων εμπόρων, κυρίως 

Ολλανδών, Άγγλων και Γάλλων στα λιμάνια της μύρνης, της Θεσσαλονίκης και της Κρήτης 

ήταν έντονη από το 17ο αιώνα. Καθώς όμως η γνώση της γλώσσας, των ηθών και της γεωγραφίας 

του χώρου παρέμενε αξεπέραστο εμπόδιο για πολλούς απ' αυτούς, αναζήτησαν τη βοήθεια 

ντόπιων και κυρίως Ελλήνων, οι οποίοι μπορούσαν να λειτουργήσουν ως μεσάζοντες ή και ως 

αντιπρόσωποι. Η ενασχόληση των Οθωμανών υπηκόων με το εμπόριο της Ευρώπης τούς 

επέτρεψε να γνωρίσουν πρακτικές και αγορές και να αναπτύξουν στη συνέχεια δική τους εμπορική 

επιχείρηση. υχνά ταξίδευαν και οι ίδιοι ή οι αντιπρόσωποί τους, οι οποίοι φρόντιζαν για τις 

εμπορικές αποστολές. Η διακίνηση εμπορευμάτων ακολουθούσε δύο δρόμους, το θαλάσσιο, 

προς τη δυτική Μεσόγειο και τα λιμάνια του Ατλαντικού, και το χερσαίο δρόμο, προς τη βόρεια 

Βαλκανική, τις Παραδουνάβιες Ηγεμονίες και την Αψβουργική Μοναρχία. Η οικονομική 

μετανάστευση συντέλεσε στη δημιουργία πολυπληθών παροικιών στο εξωτερικό, οι οποίες 

χαρακτηρίζονταν για την οικονομική και κοινωνική δύναμη των μελών τους. 

 

 

Δ.2.3.2 Παιδεία 

Tους αιώνες που μας απασχολούν, πλήθος Eλλήνων από τον τουρκοκρατούμενο ή τον 

βενετοκρατούμενο ελληνικό χώρο καθώς και Έλληνες της Iταλίας μορφώνονται στην Iταλική 

Xερσόνησο. Πολλοί σπουδάζουν, κατά τη διάρκεια όλης αυτής της περιόδου, σε κάποιο από τα 

φημισμένα ιταλικά πανεπιστήμια, στα οποία το 15ο και το 16ο αιώνα βυζαντινοί λόγιοι διδάσκουν 

την ελληνική γλώσσα και φιλολογία. Aπό τα τέλη του 16ου αιώνα και μετά, αρκετοί φοιτούν στο 

περίφημο ελληνικό Kολλέγιο του Aγίου Aθανασίου στη Pώμη, καθολικό εκπαιδευτικό ίδρυμα, 

όπου διδάσκονται τα ελληνικά και γίνονται δεκτοί κυρίως Έλληνες. Aπό το πρώτο μισό του 17ου 

αιώνα, κατά κύριο λόγο όμως στις αρχές του 19ου αιώνα, οι ελληνικές Aδελφότητες ιδρύουν 

σχολεία για τα παιδιά των παροίκων, τα οποία - τουλάχιστον όσα προέρχονταν από εύπορες 
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οικογένειες - αποκτούσαν μέχρι την εποχή εκείνη τη βασική τους παιδεία στο σπίτι, από 

οικοδιδασκάλους. 

Oι βυζαντινοί λόγιοι γίνονται φορείς της ελληνικής παιδείας στην Iταλία τόσο μέσα από την 

εκπαιδευτική δραστηριότητά τους όσο και με τις, στενά συνδεδεμένες με την τελευταία, 

φιλολογικές και εκδοτικές τους δραστηριότητες. O Λέων Aλλάτιος (1586-1669), απόφοιτος του 

ελληνικού Kολλεγίου της Pώμης, εκδίδει στη διάρκεια του 17ου αιώνα πλήθος πατερικών 

κειμένων. O Kωνσταντίνος Λάσκαρις (1434-1501) εκδίδει το 1476 στο Mιλάνο την περίφημη 

ελληνική γραμματική του με τον τίτλο "Eρωτήματα", το πρώτο καθ‟ ολοκληρίαν ελληνικό βιβλίο 

που τυπώθηκε στη Δύση. το Mιλάνο όπως και στη Mεσσήνη της ικελίας ο Λάσκαρις διδάσκει 

την αρχαιοελληνική και βυζαντινή γλώσσα και φιλολογία. 

Οι εμπορικές συναλλαγές της Γαληνοτάτης δημοκρατίας της Βενετίας με τη Βυζαντινή 

Αυτοκρατορία, που την ανεδείκνυαν σε κέντρο διαμετακομιστικού εμπορίου, εξασφάλιζαν -ήδη 

κατά τους τελευταίους αιώνες της ιστορίας της τελευταίας- για αρκετούς Έλληνες εμπόρους τους 

όρους εγκατάστασης στην πόλη αυτή που είχε και παλιότερους δεσμούς με το Βυζάντιο. Σο 

γεγονός εξάλλου ότι σημαντικά εδάφη της αυτοκρατορίας περιήλθαν μετά την Δ΄ ταυροφορία 

(1204) με την partitio Romaniae στη βενετική κυριαρχία καθώς και η απόφαση του μεγάλου 

συμβουλίου (maggior consiglio) του 1271 (απότοκο της βενετοβυζαντινής συνθήκης του 1267-

68) που ευνοούσε την ελεύθερη μετακίνηση Ελλήνων προς τη Βενετία υπήρξαν συνθήκες που 

διευκόλυναν τη μεταφορά προς αυτή Ελλήνων από τις βενετοκρατούμενες περιοχές (κατά κύριο 

λόγο Κρήτη, Κύπρο και Ιόνια νησιά).  

τις παραμονές της πτώσης της Κωνσταντινούπολης, σειρά λογίων και διδασκάλων της ελληνικής 

αναζήτησαν ευνοϊκότερες συνθήκες ζωής και εργασίας στη Βενετία της Αναγέννησης, δρώντας 

μεμονωμένα. H πίεση όμως των Οθωμανών και η τελική διάλυση της Βυζαντινής Αυτοκρατορίας 

δημιούργησαν ένα μαζικό κύμα μετακίνησης πληθυσμών από τα εδάφη της τελευταίας, σημαντικό 

μέρος των οποίων απορροφήθηκε από τη Βενετία. H εκεί ελληνική παροικία ενισχύθηκε σε 

βαθμό που το ελληνικό στοιχείο κατέστη σύντομα το σημαντικότερο πληθυσμιακά ξένο στοιχείο 

της πόλης.  

Πρωταρχικής σημασίας ζήτημα για τους νεοεγκατασταθέντες ήταν εξαρχής η ελεύθερη άσκηση 

των θρησκευτικών τους καθηκόντων σύμφωνα με το ανατολικό δόγμα (rito greco), ζήτημα του 

οποίου η διευθέτηση απαίτησε χρονοβόρες προσπάθειες και γύρω από το οποίο η Αδελφότητα 

των Ελλήνων γνώρισε μια σειρά κρίσεων. 



 

 

 

 

 

Campo dei Greci [Φαλκογραφία] 

Η εκκλησία του Αγίου Γεωργίου των Ελλήνων και το Υλαγγίνειο Κολλέγιο,  

σημερινή έδρα του Ελληνικού Ινστιτούτου Βενετίας. 

 

Oι αδιαμφισβήτητες σχέσεις μεταξύ Bενετίας και Kωνσταντινούπολης, από τον 10ο αι. και μετά 

έγιναν ακόμη πιο στενές. τα τέλη του 12ου αι. στην Kωνσταντινούπολη βρισκόταν περίπου 

20.000 Bενετοί, όταν η πόλη της Bενετίας είχε μόλις 64.000 κατοίκους. Ακόμη, δεν είναι τυχαίο 

ότι η Bασιλική του Aγίου Mάρκου στη Bενετία κτίστηκε κατά τα πρότυπα των Aγίων Αποστόλων 

της Kωνσταντινούπολης. Έναν αιώνα αργότερα, η Bενετία έχοντας υπό την κυριαρχία της την 

Kρήτη, τα περισσότερα νησιά του Αιγαίου και άλλα καίρια γεωγραφικά σημεία, εξασφάλισε 

προνομιακή θέση στην οικονομία της Mεσογείου και οι σχέσεις Eλλήνων και Bενετών έγιναν 

ακόμη στενότερες. Eπιπλέον, στα χρόνια της Άλωσης, δεν ήταν λίγοι οι Eλληνες που πίστευαν ότι 

η Bενετία θα ήταν η μόνη δύναμη που θα μπορούσε να αναχαιτίσει την οθωμανική λαίλαπα. 
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την προσέγγιση Eλλήνων και Bενετών συνετέλεσε και η παρουσία Eλλήνων λογίων στη βόρεια 

Iταλία -μετανάστευσαν κυρίως μετά την Άλωση αλλά και πριν- καθώς οι ανώτερες κοινωνικά 

τάξεις των Iταλών επιθυμούσαν να μελετήσουν τους αρχαίους Έλληνες συγγραφείς. Eτσι, η 

κυβέρνηση της Bενετίας αποφάσισε το 1463 να ιδρύσει έδρα ελληνικής φιλολογίας στο 

Πανεπιστήμιο της Πάδοβας, όπου κλήθηκε να διδάξει ο Αθηναίος λόγιος Δημήτριος 

Xαλκοκονδύλης. Mαθητές των βυζαντινών λογίων υπήρξαν διάσημοι ευρωπαίοι ουμανιστές, όπως 

ο μεγάλος γερμανός ουμανιστής Reuchlin, πιστός μαθητής του Xαλκοκονδύλη στη Υλωρεντία 

και το Mιλάνο ή ο ολλανδός Έρασμος, που σπούδασε κοντά στον Kρητικό λόγιο Mάρκο 

Mουσούρο στην Πάδοβα (και τη Bενετία). Επίσης, εργάζονται και διαπρέπουν οι Nικόλαος 

Bλαστός, Αρσένιος Αποστόλης, Ανδρόνικος Kάλλιστος, κ.ά. Eίναι η εποχή που η Bενετία 

βρίσκεται στη μεγάλη ακμή της. Διαφοροποιείται η αρχιτεκτονική της, οι καλλιτέχνες 

δημιουργούν απαράμιλλα έργα ζωγραφικής και γλυπτικής, μοναδικά στην Iστορία της Tέχνης ώς 

τις μέρες μας, εξαπλώνεται η τυπογραφία, η πνευματικότητα αποτελεί ζητούμενο όχι μόνο των 

αρχόντων, αλλά και των απλών κατοίκων της. 

 

Mάρκος Mουσούρος (Xάνδακας 1470 - Pώμη 1517) 

Πίνακας του Διον. Tσόκου.  

 



 

 

O Μάρκος Mουσούρος υπήρξε κορυφαίος φιλόλογος της aναγέννησης, καθηγητής της έδρας 

Eλληνικών του Πανεπιστημίου της Πάδοβας και αργότερα της Bενετίας. Xάρη σε δική του 

εκδοτική επιμέλεια ολοκληρώθηκαν κάποιες από τις σπουδαιότερες πρώτες εκδόσεις κλασικών 

κειμένων. τα τέλη του 15ου αιώνα η Kρήτη, το νησί που ο ανώνυμος στιχοπλόκος του 

ανακαλήματος της Kωνσταντινούπολης ήθελε ως νόμιμο συνεχιστή της βυζαντινής πολιτισμικής 

παράδοσης, είχε ήδη αναδειχθεί σε έναν από τους σημαντικότερους πυρήνες των ελληνικών 

σπουδών τού τότε κόσμου. Oι πρώτοι Δυτικοί ουμανιστές -κι ανάμεσα σ' αυτούς ο δάσκαλος των 

ελληνικών του Πετράρχη και του Bοκκάκιου- είχαν αρχίσει περισσότερο από έναν αιώνα πριν να 

επισκέπτονται τον τόπο για να μάθουν τη γλώσσα και να αγοράσουν χειρόγραφα. Γύρω στο 1470, 

όταν γεννήθηκε στον Xάνδακα ο Mάρκος Mουσούρος, ο Kρητικός που αναγνωρίστηκε ως ο 

ικανότερος φιλόλογος της aναγέννησης, η παιδεία στο νησί οργανωμένη κατά τους βυζαντινούς 

κύκλους σπουδών, παρεχόταν αξιόλογη από σπουδαστήρια, από ιδιώτες δασκάλους και από 

εκκλησιαστικά ιδρύματα. Παράλληλα ανέπτυσσαν τις αντιγραφικές τους δραστηριότητες 

κωδικογράφοι ακαταπόνητοι, οι οποίοι χρηματοδοτούμενοι από σπουδαίους ουμανιστές της 

εποχής διέσωσαν ένα σημαντικό σε ποιότητα και όγκο σώμα των έργων της αρχαίας ελληνικής 

και της βυζαντινής γραμματείας. Γνωστότερος ανάμεσά τους ο Mιχαήλ Αποστόλης υπήρξε 

επίσης δάσκαλος στον Xάνδακα· γιο του είχε τον Αρσένιο Αποστόλη, λόγιο ουνίτη ιερωμένο, 

κοντά στον οποίο μαθήτευσε με τη σειρά του ο ίδιος ο Mουσούρος. 

Mε στέρεες βάσεις στα ελληνικά, αλλά και στα λατινικά γράμματα, αναζητώντας ίσως 

επαγγελματική απασχόληση, ο Mουσούρος σε νεαρή ηλικία εγκαταστάθηκε στη Υλωρεντία, τότε 

που τόσο στην αυλή του Λαυρεντίου των Mεδίκων όσο και στις aκαδημίες και στο Πανεπιστήμιο, 

χτυπούσε ακόμα εκεί η καρδιά της Αναγέννησης. Mπόρεσε να σχετιστεί με ορισμένους από τους 

πιο φημισμένους σύγχρονούς του Bυζαντινούς και Iταλούς ουμανιστές, να παρακολουθήσει τα 

μαθήματά τους και τις δημόσιες τους διαλέξεις. Mυήθηκε στα μυστικά της φιλολογικής επιστήμης 

από τον Iανό Λάσκαρη, έναν από τους διαπρεπέστερους Kωνσταντινουπολίτες λόγιους της 

εποχής του. Iσως μάλιστα ο Mουσούρος μπόρεσε να συνδράμει και στην έκδοση των Απάντων 

του Oμήρου, που πραγματοποιήθηκε από τον καθηγητή των ελληνικών στο σπουδαστήριο της 

Υλωρεντίας Δημήτριο Xαλκοκονδύλη και από τον επίσης Kρητικό, ήδη έμπειρο εκδότη, 

Δημήτριο Δαμιλά. 

ε ποσά που διέθεσαν τα μέλη της Aδελφότητας οφείλεται κατά κύριο λόγο και η διακόσμηση 

του ιερού ναού της, η οποία έγινε με βάση τις απαιτήσεις της ορθόδοξης παράδοσης με φορητές 

εικόνες, τοιχογραφίες και μωσαϊκά. Mεταξύ αυτών που εργάσθηκαν για την εικονογράφησή του 
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συγκαταλέγεται και ο Mιχαήλ Δαμασκηνός ενώ πολλοί έλληνες καλλιτέχνες, ελκόμενοι από την 

ακμή της Bενετίας, εγκαταστάθηκαν στην πόλη όπως οι Mάρκος και Θωμάς Mπαθάς, Iωάννης 

Kύπριος, Eμμανουήλ Tζανφουρνάρης και Aντώνιος Bασιλάκης ο Aliense αλλά και ο 

Δομήνικος Θεοτοκόπουλος. Eκτός των ζωγράφων, δραστηριοποιούνταν επίσης κωδικογράφοι 

όπως οι Iωάννης Mαυρομάτης, Kορνήλιος Mουρμούρης, Aνδρέας Δαρμάριος, Aντώνιος 

Eπισκοπόπουλος. Παράλληλα, ονομαστοί έλληνες ιεροκήρυκες βρέθηκαν να κηρύττουν από το 

βήμα του ναού του Aγ. Γεωργίου.  

Mαρτυρείται μάλιστα ότι οι έλληνες έμποροι των βενετοκρατούμενων περιοχών που 

συναλλάσσονταν με τη Bενετία γνώριζαν από το τέλος του 16ου αι. την πρακτική της 

ασφαλιστικής σύμβασης, όπως μαρτυρούν ασφαλιστήρια συμβόλαια φορτίων και πλοίων από το 

παλαιό αρχείο της Aδελφότητας. Yπήρξαν έμποροι μέλη της Aδελφότητας οι οποίοι 

συσσώρευσαν κεφάλαιο και απέκτησαν ιδιοκτησία στη Bενετία, όπως οι οικογένειες των 

Kουβλήδων, των αμαριάρηδων ή ο Aνδρέας Kουρκουμέλης ο οποίος υπήρξε ιδιοκτήτης 

πολλών πλοίων και επεξέτεινε τον κύκλο των εργασιών και σε συνεργασία με ξένες εμπορικές 

εταιρείες. σον αφορά στην παρουσία του επαγγελματικού κλάδου των ναυτικών-εμπόρων στα 

πράγματα της Aδελφότητας, αυτός ενεργοποιήθηκε τόσο στη γενναιόδωρη οικονομική στήριξή 

της όσο και στη διοίκησή της. 

Tο επάγγελμα του βιβλιοπώλη δεν υφίστατο ούτε καν στη Bενετία και ο έμπορος μόνο σπάνια 

επιχειρούσε δοκιμαστικές αποστολές βιβλίων. H Bενετία υπήρξε έτσι μέχρι την εποχή που 

παραγκωνίσθηκε από τη Bιέννη, στα τέλη του 18ου αι. πια, το κέντρο της ογκωδέστερης 

παραγωγής ελληνικού βιβλίου, λογίου και δημώδους. Eνδεικτικά αναφέρεται εδώ ότι στο 

διάστημα 1711-1731 και μόνο από έναν εμπορικό οίκο - αυτόν του Mέλου, σύμφωνα με το 

αρχείο του - εξήχθησαν από τη Bενετία 2.900 τόμοι βιβλίων.  

Πολλών βιβλίων η έκδοση καθίστατο δυνατή και χάρη στην χορηγία του απαραίτητου ποσού από 

μέλη της Aδελφότητας οι οποίοι ακολουθούσαν έτσι το παράδειγμα της βυζαντινής 'Αννας 

Παλαιολογίνας Nοταρά, από τους πρώτους φυγάδες στη Bενετία, που χρηματοδότησε την 

έκδοση του Mεγάλου Eτυμολογικού από τον Mάρκο Mουσούρο. Mεταξύ τους καταγράφονται 

και ακμάζοντες έλληνες έμποροι, όπως οι Γ. Mέλος, Δ. Περούλης, Λ. άρος και K. ελέκης. 

H άνθηση της παροικίας συνδέθηκε σε μεγάλο βαθμό με τη δραστηριοποίηση των μελών της 

στον εμπορικό τομέα, από τις πρώιμες ήδη φάσεις της, όπως προαναφέρθηκε, όταν επιλεγόταν ως 

πολιούχος της ο Aγ. Nικόλαος των ναυτικών. 



 

 

Mε περισσότερο αποτελεσματικό και διαρκέστερο τρόπο όμως οι ανώτερες εκπαιδευτικές 

ανάγκες της Aδελφότητας καλύφθηκαν από τη λειτουργία του Υλαγγινιανού Kολλεγίου, η οποία 

κατέστη δυνατή με το κληροδότημα του Θωμά Υλαγγίνη (1573-1648). O διδάκτορας του 

πανεπιστημίου της Πάδοβας και δικηγόρος του δημοσίου στη Bενετία Θωμάς Φλαγγίνης, με 

δράση στη διοίκηση της Aδελφότητας ο ίδιος, είχε απευθυνθεί (1624) στις βενετικές αρχές 

τονίζοντας την ανάγκη ίδρυσης ενός τέτοιου ιδρύματος για τους Έλληνες της πόλης εκφράζοντας 

ανησυχία για τη δράση των Iησουϊτών.  

Yπολογίζεται ότι στα 132 χρόνια λειτουργίας του Υλαγγινιανού Kολλεγίου (1665-1797 και 1823-

1905) φοίτησαν σ' αυτό περίπου 550 μαθητές με μέσο όρο παραμονής 3-4 χρόνια. Yπήρξε 

κύτταρο μάθησης αλλά και εκδοτικής δραστηριότητας, όπως της συλλογής 'Ανθη Eυλαβείας 

(1708) και της τετράτομης Eγκυκλοπαίδειας Υιλολογικής του I. Πατούσα (1710). 

 

Θωμάς Υλαγγίνης  
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Όπαρξη ελληνικού νοσοκομείου στη Bενετία κατά το 16ο αιώνα μαρτυρείται χωρίς άλλες 

λεπτομέρειες από πιστοποιητικά θανάτου, όπως του Francisco Zuane από το Xάνδακα (1582), 

της Fiorina του Mastro Gieronimo Terbaruol (1585) και του Bartolomio του Mastro Zuane 

Specier (1594) που πέθαναν εκεί και στοιχεία για το θάνατό τους βρίσκονται στο Archivio 

Parrochiale di S. Pietro di Venezia (Necrologi) του 16ου αιώνα. Mέρος όμως του 

κληροδοτήματος Υλαγγίνη, σύμφωνα με την επιθυμία του διαθέτη προοριζόταν -εκτός από την 

προικοδότηση Eλληνίδων, την εξαγορά αιχμαλώτων, ετήσια βοήθεια προς φυλακισμένους, 

φτωχούς Έλληνες, εφημέριους της Eλληνικής Eκκλησίας- και για την ίδρυση νοσοκομείου της 

Aδελφότητας. O ίδιος προδιέγραφε τη λειτουργία του ως εξής: επρόκειτο να διατεθούν μία ή δύο 

οικίες και να ετοιμασθούν με 8-10 στρώματα για να τεθούν στη διάθεση απόρων ασθενών 

Eλλήνων - σε χωριστά δωμάτια κατά φύλο- και υπό την επίβλεψη του Aρχιεπισκόπου και των 

ιερέων του ναού και τη φροντίδα ιατρού ο οποίος θα περιέθαλπε και τους κατοικούντες στους 

γειτονικούς δρόμους. Oι Eπιμελητές των νοσοκομείων Bενετίας ίδρυσαν το νοσοκομείο σύμφωνα 

με τη θέληση του διαθέτη. H Aδελφότητα απευθύνθηκε στο λαμπρό αρχιτέκτονα Baldassare 

Longhema, το νοσοκομείο στεγάστηκε στον πρώτο όροφο του κτηρίου της Aδελφότητας και η 

δαπάνη της ανέγερσής του ανήλθε σε 14.000 δουκάτα. Πολλοί συνέρρεαν στο νοσοκομείο, ιδίως 

μετά την απώλεια της Kρήτης, προσποιούμενοι ασθένεια με τον σκοπό, σύμφωνα με τη διαθήκη, 

να λάβουν κατά την αποχώρησή τους το βοήθημα των 2 δουκάτων. Tο γεγονός οδήγησε σε 

διαταγή των Provveditori di Ospedali (1694) να μη γίνεται δεκτός κανείς χωρίς βεβαίωση του 

γιατρού για το είδος της ασθένειας και να μη λαμβάνει το βοήθημα χωρίς 20μερη προηγούμενη 

παραμονή στο νοσοκομείο. Tο νοσοκομείο λειτούργησε ως το 1797 και αργότερα πάλι, μετά τα 

μέσα του 19ου αιώνα χάρη σε νέο κληροδότημα του 1843 του Giorgio Edoardo Pickering για να 

κλείσει οριστικά στα 1900. 

Kοντά στους βυζαντινούς λογίους σπούδασαν και Έλληνες. υχνά άλλωστε νέοι λόγιοι κάνουν τα 

πρώτα τους βήματα στο πλευρό ήδη καταξιωμένων λογίων.Aπό τα πανεπιστήμια, αυτό της 



 

 

Πάδοβας, η οποία ανήκει στη Bενετία, έχει τη μεγαλύτερη απήχηση στους 

Έλληνες, ιδίως κατά το 17ο και το 18ο αιώνα, όταν στο πανεπιστήμιο είχαν ιδρυθεί 

τα δύο Eλληνικά Kολλέγια του Παλαιόκαπα και του Kωτουνιαννού. την Πάδοβα 

οι έλληνες φοιτητές είναι οργανωμένοι στη λεγόμενη Nazione Oltramarini 

("Eθνότητα Yπερποντίων"), η οποία δεν περιλαμβάνει αποκλειστικά Έλληνες αλλά 

και μερικούς Iλλυριούς, Δαλματούς, ικελούς. Aπό το 1634 ως το 1782 

σπουδάζουν στην Πάδοβα 899 Έλληνες. Πάνω από το ένα τρίτο έχουν έρθει από 

τα βενετοκρατούμενα νησιά του Iονίου. το Πανεπιστήμιο της Πάδοβας 

διδάσκουν το 18ο αιώνα έλληνες καθηγητές. Aνάμεσά τους ο Kερκυραίος τέλιος 

Mάστρακας, καθηγητής στη Nομική χολή και ο κεφαλλονίτης 'Αγγελος 

Δελλαδέτσιμας, καθηγητής στην Iατρικοφιλοσοφική χολή. Πόλο έλξης για τους 

έλληνες φοιτητές αποτελεί όμως και το Πανεπιστήμιο της Πίζας. το δεύτερο μισό 

του 18ου αιώνα μάλιστα η ελληνική Aδελφότητα του Λιβόρνου χορηγεί σε έλληνες 

φοιτητές από σχολές της οθωμανικής επικράτειας (χολές της Xίου, των Iωαννίνων, 

των Aθηνών) αλλά και σε έλληνες από το Mοριά και τη μύρνη υποτροφίες, για να 

σπουδάσουν στην Πίζα αλλά και στη Υλωρεντία. 

Ένα ωστόσο ιταλικό εκπαιδευτικό ίδρυμα προορίζεται καταρχήν για Έλληνες: το παπικό 

ελληνικό Kολλέγιο του Aγίου Aθανασίου στη Pώμη (στα ιταλικά Collegio Greco), το οποίο 

ιδρύεται το 1575 από τον πάπα Γρηγόριο IΓ΄ και αποσκοπεί στη διάδοση του λατινικού 

δόγματος στους ελληνορθόδοξους. Πριν από την ίδρυση του Collegio Greco, από το 1514 ως το 

1521 είχε λειτουργήσει στη Pώμη ένα Eλληνικό Γυμνάσιο, στο οποίο είχε μορφωθεί ένας 

ικανοποιητικός αριθμός Eλλήνων μαθητών και είχαν διδάξει επιφανείς έλληνες λόγιοι. Tο είχε 

ιδρύσει ο φιλέλληνας πάπας Λέων I΄και ο χαρακτήρας του ήταν αποκλειστικά ουμανιστικός. 

Aντίθετα το Kολλέγιο του Aγίου Aθανασίου ιδρύεται την εποχή στην οποία θριαμβεύει το 

πνεύμα της Aντιμεταρρύθμισης και συνακόλουθα ο ιεραποστολικός ζήλος της Kαθολικής 

Eκκλησίας είναι φλογερός. H επίσημη διακήρυξη της λειτουργίας του ιδρύματος γίνεται τον 

Iανουάριο του 1577. Bασικός του στόχος είναι ο εκλατινισμός των ορθόδοξων μαθητών, οι 

οποίοι επιστρέφοντας στον ελληνικό χώρο θα διαδώσουν το λατινικό δόγμα. Oι Έλληνες που 

έρχονται να φοιτήσουν στο Kολλέγιο κατά τα πρώτα χρόνια της λειτουργίας του φαίνεται ότι 
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αγνοούν αυτόν το στόχο, γύρω στα 1650 ωστόσο οι πραγματικοί στόχοι του ιδρύματος είναι 

πλέον γνωστοί, κι έτσι η έλξη που ασκεί το Kολλέγιο στους Έλληνες μειώνεται. 

Tο Kολλέγιο προσφέρει πάντως στους Έλληνες κλασική παιδεία υψηλής στάθμης. Πέρα από τη 

Θεολογία και την κατήχηση στα δόγματα της Kαθολικής Eκκλησίας, η οποία γίνεται στα 

ελληνικά, οι μαθητές διδάσκονται Aρχαία Eλληνικά και Λατινικά, Διαλεκτική και Υιλοσοφία. Oι 

μαθητές είναι στη συντριπτική πλειοψηφία τους Έλληνες και μάλιστα από επιφανείς οικογένειες, 

όπως ορίζει και το Kολλέγιο. Oι περισσότεροι δεν πρέπει να είναι πάνω από 14 χρονών όταν 

αρχίζουν να φοιτούν στο ίδρυμα. Aπό το 1576 ως το 1700 φοιτούν στο Kολλέγιο 439 Έλληνες σε 

σύνολο 690 ατόμων, ποσοστό 63,62%. Περίπου 8% των υπόλοιπων σπουδαστών του Kολλεγίου 

είναι εξάλλου Eλληνοαλβανοί, μαθητές δηλαδή για τους οποίους δεν μπορούμε να πούμε με 

βεβαιότητα, αν είναι ελληνικής ή αλβανικής καταγωγής, ενώ 3% περίπου των σπουδαστών είναι 

Έλληνες της Iταλίας. Oι περισσότεροι Έλληνες κατάγονται από την Kρήτη, τα νησιά του Iονίου, 

τη Xίο και την Kύπρο, με ποσοστά επί του συνόλου των Eλλήνων σπουδαστών που κυμαίνονται 

από 11, 61% για τους Kύπριους, ως 19, 13% για τους Kρητικούς. το Kολλέγιο φοιτούν επίσης 

Έλληνες από τις Kυκλάδες, την Πελοπόννησο, την Kωνσταντινούπολη, την Aθήνα, τη 

Mακεδονία, τη Θεσσαλία, την Ήπειρο, τη Mικρά Aσία, τα Δωδεκάνησα.  

Mετά την αποφοίτησή τους από το Kολλέγιο άλλοι μαθητές συμπληρώνουν τις σπουδές τους σε 

ιταλικά πανεπιστήμια, άλλοι αναπτύσσουν διδακτική δραστηριότητα στον ελληνικό χώρο, την 

Iταλία και την Eυρώπη γενικότερα, ορισμένοι ακολουθούν διπλωματική ή εκκλησιαστική 

σταδιοδρομία. Γενικά μπορούμε να πούμε ότι το Kολλέγιο απέτυχε στους στόχους του, αφού 

μόλις 32 σπουδαστές του, γίνονται φανατικοί υποστηρικτές της ενωτικής ιδέας, ενώ από τους 113 

μαθητές του, που ακολούθησαν εκκλησιαστική σταδιοδρομία, μόνο 46 ασπάστηκαν το λατινικό 

δόγμα. τους επιφανείς αποφοίτους του Kολλεγίου, κατά το πρώτο μισό του 17ου αιώνα, 

ανήκουν τόσο ο ενωτικός λόγιος Λέων Aλλάτιος, όσο και ο ανανεωτής της νεοελληνικής 

φιλοσοφικής σκέψης Θεόφιλος Kορυδαλεύς. 

τις ελληνικές παροικίες οι Aδελφότητες ιδρύουν και χρηματοδοτούν ελληνικά σχολεία, 

προκειμένου να εξασφαλίσουν τη βασική εκπαίδευση στα παιδιά των παροίκων και να 

διατηρήσουν την ελληνική γλώσσα. Για πρώτη φορά μαρτυρείται η ύπαρξη σχολείου στην 

ελληνική παροικία της Aγκόνας το 1622. ε αυτό φοιτούν και παιδιά φτωχών οικογενειών. τα 

χρόνια της Eλληνικής Eπανάστασης με την έλευση των προσφύγων και με πρωτοβουλίες του 



 

 

Kαποδίστρια το σχολείο διευρύνεται και οργανώνεται καλύτερα. Tο 1827 αριθμεί περίπου 30 

μαθητές, οι οποίοι διδάσκονται Eλληνικά, Aριθμητική, Iταλικά και Kαλλιγραφία. 

την Tεργέστη η ίδρυση ελληνικού σχολείου μαρτυρείται από το 1801 αλλά η ιδέα, και με την 

προτροπή των τοπικών αρχών, είχε αρχίσει να ωριμάζει στους κόλπους της Kοινότητας από 

καιρό. Tο σχολείο ιδρύεται και συντηρείται με δωρεές πλούσιων ομογενών. Mέχρι το 1814 

διαιρείται σε 2 "σχολές", ανάλογα με το επίπεδο των προσφερόμενων γνώσεων. Tο 1815 

διαιρείται σε 3 "σχολές" και παίρνει πιο οργανωμένη μορφή. Tο 1823 ψηφίζεται το τελικό, 

ολοκληρωμένο κείμενο του κανονισμού του, το οποίο εγκρίνεται από τις τοπικές αρχές.  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Φαμάληδες κατά τη διάρκεια διαλείμματος. De Amicis Ed., Constantinople, Paris 1833. 
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Δ.2.4 Η καθημερινή εργασία55  
 

 
εικόνα ελεύθερης σύνθεσης, βασισμένη σε  χαρακτικά του 16ου ως 19ου αιώνα 

 

 

H εργασία κατά την Οθωμανική περίοδο, όπως και σήμερα, ήταν μια δραστηριότητα που 

σφράγιζε την καθημερινότητα και την κοινωνική θέση των ανθρώπων. την ύπαιθρο, οι εργασίες 

των ραγιάδων ήταν ως επί το πλείστον αγροτικές, αποφέρουσες λίγα έσοδα και επιβαρημένες με 

μεγάλη φορολογία. την πόλη, οι υπήκοοι της αυτοκρατορίας είχαν την ευκαιρία να αναδειχθούν 

κοινωνικά μέσα από τις εμπορικές δραστηριότητες. Oι αγορές τους λειτουργούσαν ως οικονομικά 

κέντρα αλλά και ως επικοινωνιακοί κόμβοι. Σέλος, το σπίτι ήταν ένας ακόμη χώρος εργασίας 

αφενός υποστηρικτικός των υπόλοιπων επαγγελματικών δραστηριοτήτων αφετέρου με αυτόνομη 

παραγωγή δικού του οικιακού προϊόντος.  

Δ.2.4.1  υντεχνίες 

τα πλαίσια της οθωμανικής πόλης, οι εργαζόμενοι στο εμπόριο και τη μεταποίηση 

ήταν αυστηρά οργανωμένοι στο σύστημα των συντεχνιών, οι οποίες είχαν 

συγκεκριμένη εσωτερική ιεράρχηση και κανόνες λειτουργίας, που αφορούσαν στην παραγωγή. Οι 

κανόνες τηρούνταν με αυστηρότητα και στόχος τους ήταν ο έλεγχος τόσο της ποιότητας όσο και 

της ποσότητας της παραγωγής. Η είσοδος στις συντεχνίες γινόταν σε πολύ μικρή ηλικία και για 

αρκετά χρόνια οι εκπαιδευόμενοι ήταν υποχρεωμένοι να κάνουν όλες τις δουλειές του 

εργαστηρίου, οι οποίες πολύ λίγη σχέση είχαν με το επάγγελμα στο οποίο ασκούνταν. Σα 

τσιράκια αυτά, όπως ονομάζονταν τα μαθητευόμενα παιδιά, ζούσαν σε άθλιες συνθήκες και 

συνήθως διέμεναν μέσα στο εργαστήριο. ταν περνούσαν στο στάδιο του κάλφα είχαν κάποια 

προνόμια και εργάζονταν πάνω στο επάγγελμά τους. τόχος τους ήταν πάντα να ανέλθουν στο 

βαθμό του μάστορα, πράγμα εξαιρετικά δύσκολο και χρονοβόρο. Καθώς ο αριθμός των 
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μαστόρων σε μία συντεχνία ήταν περιορισμένος, μάστορας μπορούσε να γίνει κάποιος μόνο όταν 

πέθαινε κάποιος άλλος και χήρευε η θέση. Μία συνηθισμένη μέθοδος ανέλιξης στον ανώτερο 

βαθμό ήταν ο γάμος με κόρη ή με χήρα μάστορα. 

Δ.2.4.1α Φιλιππούπολη 

Kαζαντζήδες και κηροπλάστες, αλευράδες και ψωμάδες, ραφτάδες, μπογιατζήδες, ασταρτζήδες, 

τακιατζήδες, γουναράδες και χρυσοχόοι, μα πριν απ' όλους οι αμπατζήδες και οι καφταντζήδες 

οργανώθηκαν σταδιακά σε εσνάφια, δίνοντας νέες διαστάσεις στην οικονομική ζωή της πόλης. 

το "Kατάστιχο της συντεχνίας των αμπατζήδων", που είναι ο αρχαιότερος διασωθείς κανονισμός 

λειτουργίας μιας συντεχνίας στην Αυτοκρατορία, μπορούμε να παρακολουθήσουμε με 

λεπτομέρειες την πορεία της από το 1675 έως τα μέσα του 19ου αιώνα, αντλώντας πολλές 

πληροφορίες για τις διαστάσεις τις οικονομίας της πόλης, την ιεράρχηση προσώπων και 

καθηκόντων στο εσωτερικό της αλλά και το κοινωνικό πρόσωπο του εσναφιού στην πόλη 

(οικονομικά βοηθήματα για τα ασθενέστερα μέλη της αντίστοιχης κοινότητας, δάνεια και 

αποπληρωμές, κ.ά.). H ανάπτυξη των δραστηριοτήτων των συντεχνιών ήρθε πολλές φορές σε 

σύγκρουση με τους μηχανισμούς ελέγχου της οθωμανικής διοίκησης, προκαλώντας ακόμα και 

νομοθετικές παρεμβάσεις απευθείας από τον ίδιο το ουλτάνο. Άλλοτε πάλι το κράτος στάθηκε 

αρωγός της βιοτεχνικής παραγωγής και μεριμνούσε για την επίλυση προβλημάτων, τα οποία 

αντιμετώπιζαν οι μεγάλες φιλιππουπολίτικες συντεχνίες. ταν ο Xρύσανθος Nοταράς 

επισκέπτεται την πόλη, καταγράφει 16 συντεχνίες χριστιανών τεχνιτών και μεταπρατών με ασαφή 

οικονομική επιφάνεια, καθώς και αρκετούς εμπόρους, που σύμφωνα με άλλες πηγές κατανέμονται 

σε διαφορετικές εθνοθρησκευτικές ομάδες: ορθόδοξοι διαμετακομιστές (ελληνόφωνοι, 

βλαχόφωνοι, σλαβόφωνοι), μουσουλμάνοι και εβραίοι. Oι τελευταίοι δραστηριοποιούνται 

ιδιαίτερα το 16ο αιώνα, ενώ βουλγαρόφωνοι αγωγιάτες και μικρέμποροι με δίκτυο συναλλαγών 

στην αγροτική ενδοχώρα της πόλης κάνουν αισθητή την παρουσία τους στα τέλη του 18ου αιώνα.  
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Δ.2.4.1β Η εργασία στις συντεχνίες 
 
 
συντεχνία: συνήθεις ονοματικές παραλλαγές: esnaf, rufet, εσνάφι, σινάφι, ρουσφέτι, κλπ 

 

το μεγαλύτερο διάστημα της Οθωμανικής κυριαρχίας, η συντεχνία 
διατήρησε την ίδια βασική δομή. Βασικοί της συντελεστές ήταν ο 
μάστορας (usta), o κάλφας (kalfa), ο βοηθός του μάστορα και το 
τσιράκι (cirak) ή μαθητευόμενος. H συντεχνία ήταν οργανωμένη με 
βάση αυτήν την ιεραρχία και στην κάθε θέση αντιστοιχούσαν αυστηρά 
προκαθορισμένες υποχρεώσεις και δικαιώματα. Σο τσιράκι άρχιζε να 
δουλεύει κοντά σε ένα μάστορα για να μάθει την τέχνη. υνήθως δεν 
πληρωνόταν για τη δουλειά του ή αν πληρωνόταν η αμοιβή του ήταν 
ελάχιστη. Σο τσιράκι και ο κάλφας εξαρτιόνταν αποκλειστικά από το 
μάστορα για την προαγωγή τους. O δε μάστορας ήταν υποχρεωμένος 
να εκπαιδεύσει τους μαθητευόμενούς του στα μυστικά της τέχνης του 
και να τους εισάγει στις παραδόσεις της συντεχνίας. Σο διάστημα της 
μαθητείας ποίκιλλε από τέχνη σε τέχνη αλλά κατά κανόνα διαρκούσε 
πολλά χρόνια. Αυτός ο χρόνος ήταν απαραίτητος όχι τόσο για να μάθει 
ο μαθητευόμενος την τέχνη όσο για να δουλέψει ως υπηρέτης στο 
εργαστήριο και το σπίτι του μάστορα και να εξοικειωθεί έτσι με την 
αυστηρή ιεραρχία της συντεχνίας. H προαγωγή του κάλφα σε μάστορα 
γινόταν μέσα από μια διαδικασία που συχνά δε βασιζόταν σε αυστηρά 
επαγγελματικά κριτήρια. Για παράδειγμα, ένας συνήθης τρόπος για να 
γίνει κάποιος μάστορας ήταν να παντρευτεί τη χήρα του τέως μάστορα. 

 

 

Ωποςχετικό γράμμα τθσ 
ςυντεχνίασ των 

γουναράδων τθσ 
Ξωνςταντινοφπολθσ, 

1782. 

Αξιοσημείωτος είναι ο κοινωνικός ρόλος της συντεχνίας. Kάθε συντεχνία 
διατηρούσε ταμείο αλληλεγγύης για την υποστήριξη των μελών της σε 
περίπτωση ανάγκης. Έτσι σε περίπτωση ασθένειας ή αναγκαστικής 
αργίας λόγω μειωμένου φόρτου εργασίας η συντεχνία φρόντιζε για τις 
ανάγκες του δοκιμαζόμενου μέλους. ε περίπτωση θανάτου μάλιστα η 
συντεχνία φρόντιζε για την οικογένεια του αποθανόντος και συχνά 
αναλάμβανε τα έξοδα ταφής, αν η οικογένεια δεν μπορούσε να τα 
καλύψει. Είχαν αυστηρή εσωτερική ιεραρχία, ρύθμιζαν την ποιότητα των 
προσφερόμενων προϊόντων και υπηρεσιών, όριζαν τις τιμές και 
φρόντιζαν για την ομαλή ζωή των μελών τους. ημαντικό ρόλο στο 
μουσουλμανικό κυρίως πληθυσμό έπαιζαν οι αδελφότητες, ενώσεις 
ανθρώπων με θρησκευτικούς κυρίως δεσμούς. υνήθως ίδρυαν και 
διαχειρίζονταν ιδρύματα και οργάνωναν εκδηλώσεις με κοινωνικό ή 
φιλανθρωπικό χαρακτήρα.  

 

Αργυρεπίχρυςθ μίτρα, ζργο 
τθσ ςυντεχνίασ των 
χρυςικϊν των Λωαννίνων, 
1636. 
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Δ.2.4.2 Σο χριστιανικό εορτολόγιο  
 

Για τη ζωή των χριστιανών της 
Αυτοκρατορίας, η εκκλησία αποτελούσε 
έναν άλλο σημαντικό ρυθμιστικό παράγοντα, 
λόγω του πνευματικού της κύρους αλλά και 
της δικαιοδοσίας της σε θέματα αστικού 
αλλά και οικογενειακού δικαίου. Εορίες, 
επισκοπές, μητροπόλεις, ναοί,  
προσκυνήματα, μοναστήρια, σχολεία, 
ιερωμένοι και λαϊκοί επίτροποι 
δημιούργησαν και συντήρησαν στους αιώνες 
της Οθωμανικής παρουσίας ένα σταθερό 
δίκτυο επικοινωνίας στη Βαλκανική και στην 
Ανατολή, το οποίο διατηρούσε σε διαρκή 
επαφή πρόσωπα και λειτουργίες των 
χριστιανικών πληθυσμών και ενδυνάμωνε την 
αίσθηση της ενότητας και την κοινωνική 
τους συνοχή. 

 
Άγιοσ Δθμιτριοσ με ςτρατιωτικι 

ςτολι. 
Πζςα 17ου αι. 

Καραβάνι (caravan): 
οργανωμζνθ 
εμπορικι αποςτολι 
θ οποία ταξίδευε 
για μεγάλο χρονικό 
διάςτθμα 
διανφοντασ μεγάλεσ 
αποςτάςεισ. 

Για τους χριστιανικούς πληθυσμούς του ελλαδικού χώρου ο χρόνος έπαιρνε μορφή και σχήμα κυρίως 
μέσα από το εορτολόγιο της Ορθόδοξης Εκκλησίας. Γινόταν ένας κύκλος από επαναλαμβανόμενες 
τελετές, η συμμετοχή στις οποίες όριζε σταθερά σημεία στη ζωή και στις δραστηριότητες των 
πληθυσμών. Εορτές μεγάλων αγίων της χριστιανοσύνης, όπως εκείνες του Αγίου Γεωργίου και του Αγίου 
Δημητρίου, σήμαιναν την έναρξη της άνοιξης ή των γεωργικών ασχολιών του φθινοπώρου. Αποτελούσαν 
ακόμα ορόσημα για τις μετακινήσεις των καραβανιών και των πλοίων ή την προσωρινή κατάπαυση 
πολέμων και επαναστάσεων. Μακρές περίοδοι νηστείας, οι οποίες κατέληγαν σε μεγάλες θρησκευτικές 
γιορτές (Πάσχα, Φριστούγεννα, Δεκαπενταύγουστος), συμβάδιζαν με τις εναλλαγές των εποχών του 

χρόνου και προσάρμοζαν τις διαιτολογικές συνήθειες των πληθυσμών στις διαθέσιμες τροφές της 
περιόδου. 

Χριςτιανικι γιορτι του Αγίου Λωάννθ ςτθν 
παραλία των Κεραπιϊν, 1819. 

Μεγάλες τοπικές γιορτές [πανηγύρια] γίνονταν αφορμή 
ταξιδιού όχι μόνο για προσκύνημα αλλά και για 
οικονομικές συναλλαγές. Οι θρησκευτικές γιορτές 
ενσωμάτωναν στο χρόνο ολόκληρης της κοινότητας τις 
οικονομικές και κοινωνικές δραστηριότητες επιμέρους 
ομάδων: οι συντεχνίες οργάνωναν γιορτές την ημέρα 
μνήμης του προστάτη αγίου τους, στις οποίες μετείχε το 
σύνολο της κοινότητας. Σο προσκύνημα σε κάποιο 
εξωκλήσι ή η λειτουργία μια φορά το χρόνο σε έναν 
ιδιωτικό ναό έδινε την ευκαιρία σε επιφανείς οικογένειες 
της κοινότητας να οργανώσουν κοινά δείπνα και γιορτές 
και να επιβεβαιώσουν την κυριαρχική τους παρουσία στη 
ζωή του τόπου τους. 
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Δ.2.4.3 Tο παζάρι 
 

H αγορά και το λιμάνι αποτελούσαν τους κύριους 
χώρους διεξαγωγής της εμπορικής δραστηριότητας στις 
οθωμανικές πόλεις. Εκεί γίνονταν όλες οι 
αγοραπωλησίες και τα παζαρέματα. Οι 
καταστηματάρχες στόλιζαν τα προϊόντα τους και τα 
τοποθετούσαν με ευρηματικούς τρόπους, ώστε να τα 
καταστήσουν ελκυστικά στους πελάτες. Διαλαλούσαν 
επίσης την άφιξη κάθε νέου εμπορεύματος, 
δημιουργώντας τη χαρακτηριστική φασαρία της λαϊκής 
αγοράς. Με την πάροδο των αιώνων, οι χριστιανοί 
έμποροι υπερφαλάγγισαν σε αριθμό τους 
μουσουλμάνους. την Κωνσταντινούπολη οι Έλληνες 
διακρίνονταν ως ιδιοκτήτες ταβερνών και οινοπωλείων. 
Εκεί, κάποιοι "άπιστοι" διασκέδαζαν πίνοντας και 
χορεύοντας ακόμη και τις εργάσιμες ώρες. 

 
Άποψθ τθσ μεγάλθσ αγοράσ του Ψοπχανζ, 

1838. 

 
Υλανόδιοι πωλθτζσ ζξω από το τζμενοσ 

του Shah-za Djamesi ςτθν 
Ξωνςταντινοφπολθ, 1838. 

 

την αγορά επίσης σύχναζαν χορευτές, μίμοι και κάθε 
είδους γελωτοποιοί, που διασκέδαζαν τους περαστικούς και 
ζητούσαν τον οβολό τους. υναντούσε κανείς και πολλούς 
μεθυσμένους που τραγουδούσαν ή κοιμόντουσαν στην 
άκρη του δρόμου. Βοήθεια από τους περαστικούς 
ζητούσαν και οι ζητιάνοι που σύχναζαν στην αγορά και 
είχαν συστήσει τη δική τους συντεχνία. H σύσταση της 
συντεχνίας αυτής βασιζόταν στην προσταγή του Κορανίου 
για ελεημοσύνη. Για όσους όμως εργάζονταν η δουλειά 
ήταν σκληρή: η έννοια του ωραρίου ήταν ανύπαρκτη και ο 
χρόνος εργασίας ρυθμιζόταν από τον εργοδότη ανάλογα 
με τις ανάγκες της αγοράς. Οι εργαζόμενοι ήταν κυρίως 
άντρες και αγόρια μεγαλύτερα των 10 ετών. Οι γυναίκες 
σπάνια επισκέπτονταν τις κεντρικές αγορές της πόλης. 
Αγόραζαν προϊόντα από πλανώδιους πωλητές.. 
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Δ.2.4.4 Εργαζόμενοι εκτός συντεχνιών 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Παρότι η εργασία στις οθωμανικές πόλεις ήταν κατά 
βάση οργανωμένη σε συντεχνίες ένα μέρος του 
εργατικού δυναμικού εργαζόταν εκτός του 
συντεχνιακού πλαισίου. Για παράδειγμα, οι οικιακοί 
βοηθοί και οι σκλάβοι δεν υπάγονταν σε κανένα 
προστατευτικό θεσμικό πλαίσιο. Eπίσης, μια άλλη 
κατηγορία του πληθυσμού που εργαζόταν εκτός 
συντεχνιών ήταν οι γυναίκες. τα μεγάλα αστικά κέντρα 
κυρίως συχνά οι γυναίκες προσέφεραν έμμισθη εργασία 
σε εμπόρους για το πλύσιμο και το γνέσιμο του 
μεταξιού. ΄Aλλες γυναίκες πάλι εργάζονταν κατ' οίκον 
και πουλούσαν το προϊόν της εργασίας τους σε 
υπαίθριες αγορές. 

  
Τπηρέτριες από την Σήνο. 

 
Φορεύτρια, 1804. 

Eπίσης, έχουν καταγραφεί και οι περιπτώσεις γυναικών που 
παρείχαν υπηρεσίες σε άλλες γυναίκες. Aυτές οι γυναίκες 
επιχειρηματίες προμήθευαν τα χαρέμια των ευπόρων με 
ρούχα και κοσμήματα. Aναφέρεται μάλιστα η περίπτωση 
μιας εβραίας εμπόρου το 16ο αιώνα, που μέσα από τη 
δουλειά της απέκτησε μεγάλη επιρροή στο παλάτι. 
Παράλληλα, γυναίκες πολύ χαμηλών εισοδημάτων 
εργάζονταν σε λουτρά και χαμάμ ή σε πλούσια σπίτια ως 
διασκεδάστριες. ΄Oλη αυτή η εργασία βέβαια, καθώς 
γινόταν εκτός συντεχνιακού πλαισίου, ήταν πλήρως 
ανεξέλεγκτη και φοροδιέφευγε. 
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Δ.2.5 Σο Αγροτικό ζήτημα  

 

Η οθωμανική κυριαρχία στον ελλαδικό χώρο συγκέρασε δύο προηγούμενες διαφορετικές 

κοινωνικές πραγματικότητες. Η μία ήταν η βυζαντινή παράδοση: ε αυτήν, ο μικρός ελεύθερος 

κλήρος αγωνιζόταν να επιβιώσει (και το κατόρθωσε, για μεγάλο χρονικό διάστημα, πολλές φορές 

και με τη βοήθεια των αυτοκρατόρων), μη επιτρέποντας έτσι στους βυζαντινούς φεουδάρχες, τους 

"δυνατούς" να απολαύσουν και πολιτική εξουσία, πριν τουλάχιστον από τον 11ο αιώνα. Εδώ 

οφείλουμε να επισημάνουμε ότι στο Ανατολικό τμήμα της Ρωμαϊκής αυτοκρατορίας (που 

μετεξελίχθηκε σε αυτό που η νεότερη ιστοριογραφία ονόμασε Βυζάντιο) η φεουδαρχία, σα 

σύστημα, εξελίχτηκε και ολοκληρώθηκε, παρά την πρώιμη εμφάνιση στοιχείων του, πολύ 

αργότερα από όσο στο δυτικό τμήμα, ενώ ισχυρότερα ήταν και τα απομεινάρια του 

δουλοκτητικού συστήματος. Αυτό εκφράστηκε, στο εποικοδόμημα, με τη διατήρηση ενός 

ισχυρού συγκεντρωτικού κράτους, καθώς και με τη διατήρηση των αστικών κέντρων και πολλών 

αστικών λειτουργιών. το Βυζάντιο η ανάπτυξη της φεουδαρχίας ολοκληρώνεται όταν στη δύση, 

στις ιταλικές πόλεις έχει ήδη αρχίσει η οικονομική και ιστορική άνοδος της αστικής τάξης. 

Η άλλη κληρονομιά των Οθωμανών ήταν η σχετικά πρόσφατη (με ιστορικούς όρους) κοινοτική 

νομαδική παράδοση των προ-Οθωμανών Σούρκων. Ο συνδυασμός των δύο αυτών παραδόσεων, 

οδηγεί στο να εμφανιστεί η φεουδαρχία στην Οθωμανική αυτοκρατορία καθυστερημένα, σε 

σχέση με τη Δύση, και, κατ' αρχήν, ατελώς. Ας δούμε τα κυριότερα από τα χαρακτηριστικά 

στοιχεία της. Βασικό μέσο παραγωγής είναι η γη, η οποία χωρίζεται σε μεγάλες γαιοκτησίες αλλά 

και σε μικρούς, ελεύθερους κλήρους. Τπάρχει ένα ισχυρό συγκεντρωτικό κράτος (στου οποίου 

την ψιλή κυριότητα βρίσκεται η γη και αυτό με τη σειρά του την εκχωρεί στους υπηκόους του). 

Οι κάτοχοι των φέουδων(1) στην Οθωμανική αυτοκρατορία δεν μπορούσαν να κληροδοτήσουν 

τη γη στα παιδιά τους, ενώ είχαν το δικαίωμα να εισπράττουν τη γαιοπρόσοδο είτε σε είδος είτε 

και, κυρίως, με τη μορφή φόρου. Σα δικαιώματά τους αυτά απέρρεαν από τη στρατιωτική 

υπηρεσία που προσέφεραν στο σουλτάνο: ήταν δηλαδή φεουδάρχες-πολεμιστές. Η φεουδαλική 

πρόσοδος καθοριζόταν από την κεντρική εξουσία και ένα μέρος της κατευθυνόταν προς την 

Τψηλή Πύλη, ενώ ένα άλλο εισέπραττε ο κάτοχος του φέουδου. 

Σο βασικό μέλημα του οθωμανικού κράτους ήταν η είσπραξη της γαιοπροσόδου - με τους 

τρόπους που αναφέραμε παραπάνω. ταν μάλιστα η γαιοπρόσοδος έπαιρνε τη μορφή του φόρου,  

 

 



 

 

οριζόταν κεντρικά από τη διοίκηση, κάτι που καθιστούσε περιττή την πρόσδεση του χωρικού στη 

γη του. Με αυτήν την έννοια, ο χωρικός στην οθωμανική αυτοκρατορία δεν ήταν 

δουλοπάροικος,βαρυνόταν όμως με όλες τις φεουδαλικές υποχρεώσεις. Επιπλέον, οι φόροι ήταν 

δυσβάσταχτοι και για τους ελεύθερους χωρικούς, αφού σε μια κοινωνία βασικά αγροτική, η 

συντριπτική πλειοψηφία τους - πλην ίσως της δεκάτης - δινόταν σε χρήμα. 

Σο τσιφλίκι αποτελεί μία από τις μορφές με τις οποίες εκδηλώνεται η μεγάλη φεουδαλική 

γαιοκτησία στην οθωμανική αυτοκρατορία. Φαρακτηριστικό που το διαφοροποιεί από τα 

ζιαμέτια ή τα τιμάρια είναι ο κληρονομικός του χαρακτήρας, αλλά και το ότι ο ιδιοκτήτης του 

δεν έχει πολιτική εξουσία επί του εδάφους που συγκροτεί το φέουδο (κάτι που, αντίθετα, 

συμβαίνει στα πασαλίκια, στην πιο κλασική μορφή της οθωμανικής φεουδαρχίας). την 

εσωτερική του δομή λειτουργεί όπως ακριβώς το κλασικό φέουδο: ο κάτοχος του εδάφους 

προσφέρει στον καλλιεργητή (κολίγο) το έδαφος (κάποτε και τους σπόρους) και ο δεύτερος 

προσφέρει την εργασία του. Μετά την αφαίρεση των φόρων και των εξόδων παραγωγής, το 

προϊόν χωρίζεται σε τρεις μερίδες, από τις οποίες οι δύο ανήκουν στον καλλιεργητή και η τρίτη 

στο γαιοκτήτη (κάποτε, ανάλογα, με τη σύμβαση, το προϊόν χωρίζεται στα δύο). Αυτού του 

είδους η σύμβαση ονομάζεται επίμορτος αγροληψία και έχει και για τον τσιφλικά και για τον 

καλλιεργητή ισόβιο χαρακτήρα. 

Σο τσιφλίκι είναι επιβίωση ενός θνήσκοντος κοινωνικού συστήματος - της φεουδαρχίας - σε έναν 

κόσμο που οδεύει προς τον καπιταλισμό. Ανήκει δε σε μια κοινωνία που, παρά το συντηρητικό, 

φεουδαρχικό χαρακτήρα της οικονομίας της, συναλλάσσεται με τις εχρηματισμένες οικονομίες 

της Δύσης. Σο υπερπροϊόν λοιπόν της εργασίας του καλλιεργητή δεν προορίζεται για την 

αντιμετώπιση των αναγκών του τσιφλικά, αλλά διατίθεται από αυτόν στο εμπόριο και του 

αποφέρει κέρδος. Θα πρέπει να επισημάνουμε ότι πολλοί τσιφλικάδες ήταν Έλληνες και ότι στα 

ίδια πρόσωπα - των τσιφλικάδων - συνενώνονταν πολλές φορές οι ιδιότητες και του εκμισθωτή 

φόρων και του τοκογλύφου. Είναι οι απεχθείς "κοτζαμπάσηδες", γαιοκτήμονες, έμποροι, 

κοινοτικοί άρχοντες, φορείς μιας εξουσίας κατά σημαντικό μέρος ενταγμένης στους οθωμανικούς 

διοικητικούς μηχανισμούς. Πρόκειται για ένα κοινωνικό στρώμα και με φεουδαρχικά και με 

αστικά χαρακτηριστικά το οποίο, στην πορεία της επανάστασης, ήρθε σε σύγκρουση με άλλα 

στρώματα της αστικής τάξης, πχ. τους εμπόρους της διασποράς. 

Εν τω μεταξύ, μετά το 17ο αιώνα, οι αυξανόμενες ανάγκες του οθωμανικού δημοσίου ταμείου σε 

χρηματικά αποθέματα, οδήγησαν σε μια δυσβάσταχτη αύξηση των φόρων και σε απόγνωση 
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"ελεύθερους" χωρικούς και κολίγους. Ήδη, από το δεύτερο μισό του 17ου αιώνα, σημειώνονται 

αλλεπάλληλα αγροτικά κινήματα, με μόνιμη αφορμή την αύξηση των φόρων. ημαντικότερο από 

αυτά είναι το κίνημα του Διονυσίου του κυλόσοφου, που συντάραξε τη Δυτική Ελλάδα το 1611 

και που είχε, όπως εξ άλλου και όλα τα υπόλοιπα, τραγικό τέλος. Πάντως, αναμφισβήτητα, η 

κυριότερη εκδήλωση δυσαρέσκειας των αγροτικών πληθυσμών, όχι μόνο κατά των Οθωμανών 

Σούρκων, αλλά και κατά των Ελλήνων αυτών γαιοκτημόνων, ήταν η συγκρότηση των ομάδων των 

κλεφτών. Οι θρυλικοί αυτοί λησταντάρτες έδρασαν στην αρχή αυθόρμητα, για να γλιτώσουν οι 

ίδιοι από τη βαριά φορολογία. Σο 19ο αιώνα όμως, αποτέλεσαν έναν αξιόμαχο αντάρτικο στρατό 

που υπήρξε η δύναμη κρούσης της ελληνικής επανάστασης στη στεριά. 

Η αγροτιά έδωσε και τις περισσότερες θυσίες στη διάρκεια της επανάστασης, ενώ από αυτήν 

προήλθαν και μεγάλοι στρατιωτικοί ηγέτες της. μως, η εξ ορισμού μη συμμετοχή της στην 

κύρια κοινωνική αντίθεση της εποχής (που εκφραζόταν με τη διαπάλη ανάμεσα σε αστικά και 

φεουδαρχικά στοιχεία), δεν της επέτρεψε να παίξει πρωτοπόρο ιδεολογικό ρόλο (κάτι που 

επωμίστηκαν τα αναπτυσσόμενα τμήματα του κεφαλαίου) ούτε και να θέσει σαφή ταξικά 

αιτήματα. Σο αίτημα για τη διανομή της γης στους ακτήμονες αγρότες είναι ένα ζήτημα που 

προήλθε μέσα από την ίδια την εξέλιξη της επανάστασης και θα το εξετάσουμε στη συνέχεια.  

 

Δ.2.5.1 Η περίπτωση των Επτανήσων 

Η περίπτωση των βενετοκρατούμενων ελληνικών περιοχών έχει μια ξεχωριστή σημασία, γιατί 

πρόκειται για ένα κοινωνικό καθεστώς πολύ πιο κοντά στα πρότυπα της κλασικής, δυτικού τύπου 

φεουδαρχίας. 

Ως πρότυπο για τη μελέτη του γαιοκτητικού συστήματος των βενετοκρατούμενων ελληνικών 

περιοχών, θα εξετάσουμε τα Ιόνια νησιά και ιδιαίτερα την Κέρκυρα. Θα πρέπει κατ' αρχήν, να 

κάνουμε μια επισήμανση: το φεουδαρχικό σύστημα που επιβλήθηκε από τους κατακτητές, 

εδράζεται σε ένα βυζαντινής προέλευσης υπόστρωμα, που ανάγεται στην εποχή του Δεσποτάτου 

της Ηπείρου. Οι Βενετοί επικυρίαρχοι το επικύρωσαν και το τελειοποίησαν, στοχεύοντας στην 

αυστηρή, θεσμοθετημένη ένταξη του πληθυσμού σε κοινωνικές ομάδες, ώστε να αποφευχθούν 

κοινωνικές συγκρούσεις και διεκδικήσεις, αλλά και στην επιβολή καλλιέργειας προϊόντων που θα 



 

 

μπορούσαν να αξιοποιήσουν, μέσα από την αυστηρά μερκαντιλλιστική τους πολιτική (πχ. 

μονοκαλλιέργεια της ελιάς, στην Κέρκυρα). 

ύμφωνα με το δίκαιο των Ασσιζών της Ρωμανίας, που επιβλήθηκε στην Κέρκυρα το 14ο αιώνα, 

πριν από τη βενετική κατάκτηση και με πρωτοβουλία των ίδιων των φεουδαρχών, 

αναγνωρίστηκαν ως νόμιμα τα υπάρχοντα φέουδα (βαρονίες), μαζί με τα αγαθά και τους 

πάροικους τους. Οι Κερκυραίοι βαρόνοι απαλλάσσονταν από την πληρωμή της δεκάτης προς το 

δημόσιο, οι ίδιοι όμως την εισέπρατταν από τους καλλιεργητές τους. 

Οι επίμορτοι καλλιεργητές των φέουδων ήταν αρχικά δουλοπάροικοι, με την έννοια της 

πρόσδεσής τους στη γη. χετικά σύντομα, οι Βενετοί κατάργησαν τη δουλοπαροικία, απαιτώντας 

από κάθε καλλιεργητή το ποσό των 50 δουκάτων. Ωστόσο, καθ' όλη τη διάρκεια της 

Ενετοκρατίας, οι καλλιεργητές υπέκειντο σε αγγαρείες και απέδιδαν σταθερά γαιοπρόσοδο στο 

γαιοκτήτη, σε είδος ή σε χρήμα. Προς το τέλος μάλιστα της βενετικής κυριαρχίας, φαίνεται ότι 

αυξάνονται και επεκτείνονται σε περισσότερα είδη οι φεουδαρχικές υποχρεώσεις. Σα είδη και οι 

μορφές της επίμορτης αγροληψίας στην Κέρκυρα είναι πολλά και ο χώρος δεν είναι κατάλληλος 

για να τα αναλύσουμε. Θα αρκεστούμε σε μερικές επισημάνσεις. 

1. Πολλές φορές, ο πρώτος αγρολήπτης μισθώνει το κτήμα του σε έναν άλλο. Με αυτόν τον 

τρόπο, διαμορφώνεται ένα πλέγμα πολλαπλών κυριοτήτων: η ψιλή κυριότητα του φέουδου ανήκει 

στο δημόσιο, ο βαρόνος έχει τη νομή ως προς το δημόσιο, αλλά την κατοχή, ως προς τον πρώτο 

εκμισθωτή και ούτω καθεξής. Με αυτόν τον τρόπο, η υποχρέωση για την απόδοση της 

φεουδαλικής προσόδου, μετακυλύεται  προς τα κάτω, ώστε να καταλήξει δυσβάσταχτη στον 

τελευταίο εκμισθωτή(3). 

2. Πολλές αγροληπτικές συμβάσεις δείχνουν να αφορούν και μη δεσμευμένα από το δημόσιο 

κτήματα, πιθανότατα κτήματα αστών που επενδύουν στη γη. Ίσως έτσι αιτιολογείται και η οξεία 

αντιπαλότητα που ξέσπασε ανάμεσα σε χωρικούς και σε κατοίκους των πόλεων κατά τα τελευταία 

χρόνια της Ενετοκρατίας. 

3. Μία βαρύτατη δέσμευση που υφίσταντο οι χωρικοί της Κέρκυρας ήταν το λεγόμενο 

"προστίχι". Επρόκειτο για τη, δίκην δανείου, προαγορά της σοδειάς, ιδιαίτερα του ελαιοκάρπου, 

από τοκογλύφους της πόλης. Σις περισσότερες φορές, η αποπληρωμή του χρέους ήταν αδύνατη, 

ιδιαίτερα αν η χρονιά ήταν κακή, με αποτέλεσμα να χάνει ο καλλιεργητής τα δικαιώματά του 

πάνω στο κτήμα. 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[177] 

 

4. Μια σημαντική παράμετρος του φεουδαλικού τρόπου παραγωγής στα Επτάνησα ήταν και ο επί 

μακρόν μαρασμός των αστικών κέντρων και η ανυπαρξία σημαντικών αστικών δραστηριοτήτων, 

εκτός ίσως από την ανάπτυξη της ναυτιλίας, κυρίως μετά το 1669 (οπότε και σημειώνεται η 

αναδίπλωση της μέχρι τότε θαλασσοκράτειρας, επικυρίαρχου Βενετίας από τον Αιγιακό χώρο). 

Η έντονη δυσαρέσκεια των χωρικών των Επτανήσων εκφραζόταν κατά καιρούς, με ποικίλες, 

αυθόρμητες εξεγέρσεις, ιδιαίτερα στην Κεφαλονιά και στη Ζάκυνθο. Δύο σημαντικές, 

συνεχόμενες εξεγέρσεις στην Κέρκυρα, στα μέσα του 17ου αιώνα, έφερε στο φως ο Κερκυραίος 

ιστοριοδίφης π. Λινάρδος. Παρά τη δόση υπερβολής με την οποία ο Λινάρδος αντιμετωπίζει το 

εύρος και τους στόχους τους, οφείλουμε να αναγνωρίσουμε ότι πρόκειται για αυθόρμητα 

κινήματα, αλλά με ξεκάθαρα ταξικά αντιφεουδαρχικά χαρακτηριστικά. 

Πάντως, η κατάρρευση της Γαληνοτάτης το 1797 και η έλευση των δημοκρατικών Γάλλων στα 

Ιόνια, χαιρετίστηκε με ενθουσιασμό κυρίως από τα αστικά στρώματα και πολύ λιγότερο από τους 

αγρότες. το σύντομο διάστημα της παρουσίας τους στα Επτάνησα, οι Γάλλοι έκαναν μια 

προσπάθεια κατάργησης του φεουδαρχικού συστήματος, που όμως δεν τελεσφόρησε, αφού 

σύντομα τους διαδέχτηκαν οι Ρώσοι και κατόπιν οι Άγγλοι. Σο ίδιο γαιοκτητικό καθεστώς 

συνεχίστηκε και σε όλη την περίοδο της Αγγλοκρατίας και κληροδοτήθηκε ως μια ακόμη 

παράμετρος του αγροτικού ζητήματος στο ανεξάρτητο ελληνικό κράτος 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Δ.2.5.2 H εργασία των αγροτών 
 

την περίοδο της Οθωμανικής κυριαρχίας οι αγρότες 
αποτελούσαν το μεγαλύτερο κομμάτι του εργαζόμενου 
πληθυσμού. H εργασία τους εξαρτιόταν από το καθεστώς 
σύνδεσής τους με τη γη, την οποία καλλιεργούσαν. Μέχρι τα μέσα 
του 17ου αιώνα οι περισσότεροι αγρότες στις ελληνικές περιοχές 
ήταν "ελεύθεροι" γεωργοί. Kαλλιεργούσαν ένα μικρό κομμάτι από 
τη γη της κοινότητάς τους, χωρίς να έχουν ιδιοκτησιακά 
δικαιώματα πάνω σ' αυτό. Σα έσοδα από την καλλιέργεια ήταν 
συνήθως ελάχιστα και δύσκολα μπορούσαν να καλύψουν τις 
άμεσες ανάγκες των παραγωγών. τα κοινοτικά κτήματα οι 
αγρότες είχαν τον έλεγχο των μεθόδων παραγωγής και επέλεγαν 
την καλλιέργεια που θεωρούσαν πιο προσοδοφόρα. Kαθώς η 
Οθωμανική κυβέρνηση δεν μπορούσε να ελέγξει το ίδιο 
αποτελεσματικά ολόκληρη την επικράτειά της, αρκετοί αγρότες σε 
ορεινές κυρίως περιοχές δεν έρχονταν παρά σε ελάχιστη επαφή με 
κρατικούς υπαλλήλους και ζούσαν αρκετά ελεύθερα. Eπειδή όμως 
ζούσαν στην ύπαιθρο, ήταν εκτεθειμένοι σε πάσης φύσεως 
επιδρομές από ξένα ή οθωμανικά στρατεύματα ή από κλέφτες των 
γύρω περιοχών. Η διαφυγή στα βουνά αλλά και η εγκατάσταση σε 

γειτονική πόλη έδιναν κάποιες διεξόδους σε κρίσιμες στιγμές, αλλά σε κάθε περίπτωση οι οικονομικές 
αλλά και οι ποινικές συνέπειες της εγκατάλειψης της γης ήταν αυστηρές. 

 

 

 

 

Ξυλοκόποι από την 
Καραμανία, 1803. 

H ημέρα του αγρότη ξεκινούσε με την ανατολή του ηλίου. 
΄Eκανε το σταυρό του και ξεκινούσε για το χωράφι. τα 
χωράφια δούλευαν και οι γυναίκες, συχνά μάλιστα και ως 
μεταφορείς των εργαλείων δουλειάς. Mόλις γινόταν η συγκομιδή 
παρουσιάζονταν οι επιστάτες των τιμαριούχων ή των 
"αόρατων" ιδιοκτητών-τσιφλικάδων (μετά τα τέλη του 17ου 
αιώνα) για να πάρουν τη δεκάτη και τους άλλους φόρους. H 
φορολογία πληρωνόταν σε είδος και σε χρήμα και ήταν αρκετά 
βαριά. Oι επιστάτες αποσπούσαν ένα μεγάλο κομμάτι της 
σοδειάς, αφήνοντας στον αγρότη το υπόλοιπο. Απ' αυτό θα 
έπρεπε να πληρώσει τους εργάτες και να επιβιώσει ο ίδιος με 
την οικογένειά του. Γι' αυτό το λόγο και οι αγρότες 
δημιούργησαν μηχανισμούς άμυνας για να μπορέσουν να επιβιώσουν. Προσπαθούσαν με κάθε τρόπο 
να κρύψουν από τους επιστάτες την πραγματική τους παραγωγή και επιχειρούσαν και αυτοί με τη σειρά 
τους να τους ξεγελάσουν 

 

 

Αγρότες στο δρόμο προς το 
χωράφι, 1824. 
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Δ.2.6 Σα ‘μπουλούκια’ 
 

Σο 18ο αιώνα είχαν αναπτυχθεί στο μεγαλύτερο κομμάτι της 
ελληνικής χερσονήσου περιοδεύουσες ομάδες τεχνιτών, οι οποίες 
πρόσφεραν στους κατοίκους εξειδικευμένη εργασία: Καρβουνιάρηδες 
από την Πίνδο, ασβεστάδες από τη Μακεδονία και την 
Πελοπόννησο, γυρολόγοι και προπαντός χτίστες και γεφυροποιοί 
έφταναν ως την Κωνσταντινούπολη και τα παράλια της Μικράς Ασίας 
για να εκτελέσουν μια παραγγελία. Παρέμεναν μήνες μακριά από τις 
εστίες τους, μερικές δε φορές και χρόνια, ενώ δεν ήταν λίγες οι 
περιπτώσεις που ορισμένοι από αυτούς εγκαθίσταντο μόνιμα σε 
κάποιον από τους τόπους της εργασίας.  

 
 

 Χχζδιο πρόςοψθσ του 
αρχοντικοφ Ρατηι ςτθν 
Ξαςτοριά, χτιςμζνο από 

Ρτεμπρελίδεσ μαςτόρουσ. 

Οι συνθήκες δουλειάς στις κομπανίες αυτές ήταν αρκετά σκληρές. 
Σα μαστορόπουλα, οι νεαροί βοηθοί που μάθαιναν την τέχνη, 
προσέφεραν κάθε είδους βοηθητική εργασία. Υορτώνονταν διάφορες 
αγγαρείες την ώρα της δουλειάς ή των μετακινήσεων, ενώ 
χρησιμοποιούνταν ακόμα και σαν υπηρετικό προσωπικό. Η 
συμπεριφορά των τεχνιτών και των λασπολόγων απέναντί τους ήταν 
συνήθως απότομη, γεμάτη παρατηρήσεις, βρισιές και τιμωρίες, οι 
οποίες κάποτε έπαιρναν τη μορφή χρηματικού προστίμου. 

Kομπανία 
ςυνικεισ ονοματικζσ 
παραλλαγζσ: 
boluk, παρζα, ςυντροφιά  
Mαςτορόπουλo: 
ςυνικεισ ονοματικζσ 
παραλλαγζσ: υπθρζτθσ, 
μακθτοφδι, ψυχογιόσ (όταν 
προερχόταν από γειτονικό 
χωριό). Συνικωσ ιταν ςυγγενικό 
πρόςωπο κάποιου τεχνίτθ. 
ϋEπαιρνε ζνα ςυμβολικό μερίδιο 
από τα κζρδθ φςτερα από 
ςχετικι ςυμφωνία με τουσ 
γονείσ. O χρόνοσ μακθτείασ του 
ιταν μεγάλοσ (8-10 χρόνια), αν 
και οι γιοι των μαςτόρων και των 
πρωτομαςτόρων εξελίςςονταν 
πιο γριγορα. 

 
'Άποψθ του αρχοντικοφ Ρατηι με τθ χαρακτθριςτικι για τθν 
αρχιτεκτονικι τθσ Ξαςτοριάσ προζκταςθ του οντά (δωμάτιο 

υποδοχισ). 

Λαςπολόγοσ 
(τριότθσ): 
Eπζβλεπε τα μακθτοφδια. Βαςικι 
του αςχολία ιταν να τροφοδοτεί 
τουσ τεχνίτεσ με λάςπθ και 
οικοδομικά υλικά. 
Πρωτομάςτορασ 
(μάνα, κάςα): 
Οργάνωνε το ςφνολο των 
εργαςιϊν. Φρόντιηε να κλείνει 
ςυμφωνίεσ και να μοιράηει τα 
κζρδθ.  
 

Οι μάστορες από την άλλη μεριά εργάζονταν μέσα σε ένα σαφώς καθορισμένο πλαίσιο. Καθένας 
πρόσφερε την τέχνη του στην κομπανία αναμένοντας ανάλογο μερίδιο από τα κέρδη. Αν η δουλειά του 
δεν άφηνε ικανοποιημένους τους εταίρους του και τον πρωτομάστορα, υπόκειταν σε κυρώσεις: το μερίδιο 
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του μπορούσε να μειωθεί ή ακόμα και να χάσει το δικαίωμα του μερίσματος από τα κέρδη, παίρνοντας 
μόνο κάποιο μισθό (ρούγα) και εργαζόμενος πλέον σε κατώτερες εργασίες. το χώρο της δουλειάς, η 
ιεράρχηση της εργασίας ανάλογα με την πείρα και τις ικανότητες των τεχνιτών ήταν σαφής: οι χτίστες 
δούλευαν συνήθως σε ζευγάρια, όπου ο παλαιότερος αναλάμβανε το εξωτερικό μέρος της κατασκευής, 
ενώ ο πιο άπειρος έχτιζε το εσωτερικό των τοίχων. Για να μη γίνονται αντιληπτοί από τους πελάτες τους 
και για να συνεννοούνται καλύτερα την ώρα της δουλείας χρησιμοποιούσαν ειδικές λέξεις και φράσεις, οι 
οποίες με το πέρασμα του χρόνου δημιούργησαν τεχνικές διαλέκτους, που ο απόηχός τους διασώθηκε 
μέχρι τις μέρες μας. Ο ιδιόμορφος τρόπος της ζωής των τεχνιτών διαμόρφωσε ισχυρές εργασιακές 
παραδόσεις σε πολλά χωριά και περιοχές της ηπειρωτικής Ελλάδας. Πολλά χρόνια μετά, ως και τις 
πρώτες δεκαετίες μετά το Β' Παγκόσμιο Πόλεμο, ξεκινούσαν με ευκολία από τα ίδια αυτά μέρη κάτοικοι 
για να γίνουν χτίστες και τεχνίτες στην Αθήνα και σε άλλα μεγάλα αστικά κέντρα. 

Oνομαστά χωριά προέλευσης των μπουλουκιών: Ανασέλιτσα( Δυτ. Μακεδονί), Τζουμέρκα(Κεντρ.Ελλάδα), 
Λαγκάδια, Καλάβρυτα, ορεινά χωριά της Κυνουρίας και της Κορινθίας (Πελοπόννησο) και Κόνιτσα (΄Hπειρο). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δ.2.7 Πόλεις 

 
Η μεγαλύτερη πόλη της αυτοκρατορίας, κατά το 17ου αιώνα, ήταν η Κωνσταντινούπολη με 

πληθυσμό 600.000 κατοίκους. ε αυτή συνέρεαν όσοι αναζητούσαν μια καλύτερη τύχη και 

οικονομική άνοδο. τις άλλες πόλεις της αυτοκρατορίας κατέφευγαν πολλοί άνθρωποι της 

υπαίθρου, οι οποίοι προσπαθούσαν να ξεφύγουν από την καταπίεση των τοπικών αρχόντων, που 

το 18ο και 19ο αιώνα απέκτησαν ισχύ ζωής και θανάτου στους χωρικούς των ιδιοκτησιών τους. 

τις πόλεις διέμεναν επίσης πλούσιοι γαιοκτήμονες και η νέα άρχουσα τάξη μουσουλμάνων και 

χριστιανών. Έτσι, η οθωμανική πόλη άλλαζε σιγά-σιγά πρόσωπο, η εγκατάσταση νέων πληθυσμών 

γινόταν σε νέους μαχαλάδες, οι οποίοι δεν είχαν πλέον την παλιά τους ομοιογένεια ως προς το 

θρησκευτικό και το εθνικό τους στοιχείο. Οι νεοφερμένοι αγρότες είτε αποτελούσαν το 

ανειδίκευτο εργατικό δυναμικό των μεροκαματιάρηδων είτε ασκούσαν κάποιο επάγγελμα εκτός 

συντεχνιών. Παραπληρωματικά με τις συντεχνίες λειτουργούσαν και άλλες βιοτεχνίες προκειμένου 

να καλύψουν τις αυξημένες απαιτήσεις του ευρωπαϊκού εμπορίου. Σο γεγονός αυτό υπέθαλπε 

αναταραχές, δυσαρέσκειες και ανταγωνισμούς με τις νόμιμες συντεχνίες. Ωστόσο, σταδιακά, το 

διοικητικό και κοινωνικό πλαίσιο των πόλεων άλλαζε υπό την επίδραση των νέων παραγόντων. 

Ο τουρκικός τιμαριωτισμός με τον συγκεντρωτισμό του, στους δύο πρώτους αιώνες της 

τουρκικής κατάκτησης (κάτι που σημαντικά προσδιορίστηκε από την γεωπολιτική θέση του 
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Ελλαδικού χώρου) έφερε δυνατό κτύπημα στις εμποροχρηματιστικές σχέσεις στα Βαλκάνια. 

Αυτό ήταν και η αιτία που δεν διατηρήθηκαν τα τότε περιφερειακά εμπορευματικά κέντρα. Γύρω 

στα 1500, τα καμπίσια εμπορευματικά κέντρα έχουν υποταγεί στους Σούρκους και σταδιακά 

χάνουν τον χαρακτήρα τους. ‟ αυτό συμβάλλει και η ανάπτυξη του εμπορίου της Βενετίας. 

Η κατάσταση αρχίζει να διαφοροποιείται από τα μέσα του 16ου αιώνα μέχρι τον 17ο αιώνα. Σο 

ιστορικό πλαίσιο της οικιστικής εξέλιξης θα οριοθετήσουν:  

1. Σο τέλος της τουρκικής επέκτασης και στη συνέχεια η ολοκλήρωση του τουρκικού 

τιμαριωτισμού. 

2. Σο άνοιγμα των εμπορικών συναλλαγών και η διερεύνηση του εσωτερικού εμπορίου, τομέας 

όπου απασχολείται κύρια το χριστιανικό και εβραϊκό στοιχείο αφού ο Σούρκος ως 

κυρίαρχος, αλλά και για λόγους θρησκευτικούς δεν ασχολείτο σχετικά. 

3. Η ειρηνοποίηση της Αυτοκρατορίας, που επιβάλλει την δημιουργία οικονομικών-

διοικητικών και στρατιωτικών πόλεων στην επικράτεια της.  

4. Αυτό θα βοηθήσει στην δημιουργία αστικών κέντρων. 

 

τις συνθήκες αυτές διαμορφώνεται μια άλλη κατάσταση: 

Ο νησιωτικός και κύρια ο ορεινός χώρος στην πρώτη φάση της τουρκοκρατίας, γνωρίζουν τον νέο 

εποικισμό τους. Ο αγώνας είναι διμέτωπος: Σούρκοι, και αντίξοες φυσικές συνθήκες. την φάση 

αυτή εξασφαλίστηκε η ζωή στα όρια της επιβίωσης. 

Σα ιστορικά δεδομένα από τον 16ο αιώνα και μετά αφήνουν τα περιθώρια ώστε ο ορεινός και 

νησιωτικός χώρος, αυτός που αποκαλείται στις μελέτες του ΚΕΠΕ «περιοχή υπό σκιά» θα 

γνωρίσει εποχές εκπληκτικές οικονομικής – κοινωνικής – πολιτικής δραστηριότητας. 

Θα μπορούσαμε να σκιαραφήσουμε για ανελισσόμενη αναπτυξιακή διαδικασία. τον ορεινό 

χώρο (Θεσσαλονίκη, Γιάννινα, Άρτα, Ζαγορά, Βόλος, Κοζάνη, ιάτιστα, Καστοριά κ.ά.) 

ιδιαίτερα διαμορφώθηκαν εμποροβιοτεχνικές κοινότητες με σημαντική παραγωγή, ενώ στα νησιά 

Λιμάνια και κάλες με σημαντική εμπορική δραστηριότητα. 

Η υπόλοιπη όμως ενδοχώρα συγκέντρωνε μια αγροτική μάζα εξαθλιωμένη, χωρίς ιδιοκτησία και 

με ασήμαντη καταναλωτική δύναμη. Οι υφιστάμενες βυζαντινές πόλεις υποβιβάζονται στο 

επίπεδο των επαρχιακών κοινοτήτων και μικροκωμοπόλεων. Θα τολμούσαμε να 

χρησιμοποιήσουμε τον όρο αποαστικοποίηση του ελλαδικού χώρου στην πρώτη περίοδο της 

Σουρκοκρατίας, που συνοδεύεται και από μια μετακίνηση του κατατρεγμένου πληθυσμού του 

κάμπου προς τους άγονους και δυσπρόσιτους ορεινός όγκους και πληθυσμιακή απογύμνωση των 

νησιών του Αιγαίου, όπου οι κάτοικοι συγκεντρώνονται στις φυσικά οχυρές κορυφές τους. 



 

 

Ελάχιστες πεδινές κωμοπόλεις παρουσιάζουν κάποια εξέλιξη κατά την περίοδο αυτή και τούτο 

εφ‟ όσον οι Σούρκοι παραχωρούσαν κάποια προνόμια που εξασφάλιζαν την ζωή και η περιουσία 

των κατοίκων. 

Οι πόλεις που διασώζουν ως ένα βαθμό τις βυζαντινές τους καταβολές είναι κύρια λιμάνια και 

εμπορικοί σταθμοί, που άλλωστε βρίσκονται κάτω από την εξουσία της Βενετίας και γι‟ αυτό 

καθυστέρησε η υποταγή τους στους Σούρκους. 

Λιμάνια: ΝΑΤΠΛΙΟ, ΚΟΡΩΝΗ, ΜΕΘΩΝΗ. 

Εμπορικά Κέντρα: ΜΤΣΡΑ, ΠΑΣΡΑ, ΑΘΗΝΑ, ΓΙΑΝΝΙΝΑ. 

Μέσα στις συνθήκες αυτές το εμπόριο βρίσκει διέξοδο προς το εξωτερικό. Προς τη Βενετία 

πρώτα, την Αυστροουγγαρία αργότερα. Οι δρόμοι του είναι θαλασσινοί και στεριανοί μέσα από 

τους ορεινούς όγκους του Βαλκανικού χώρου. Έτσι εξαρτήθηκε η παραγωγή του ορεινού όγκου 

από το εξωτερικό και σε αυτές τις φυσικές ιστορικοκοινωνικές κ.ά. συνθήκες διαμορφώθηκαν 

εστίες ανάπτυξης, (οι εμποροβιοτεχνικές ομάδες, του ορεινού χώρου ιδιαίτερα) σημειακά μέσα σε 

ένα πέλαγος καθυστέρησης.  

Αυτό θα σφραγίσει καθοριστικά τις εξελίξεις. Ο Ελληνισμός κατά τον 18ο αιώνα συγκεντρώνει 

πια στα χέρια του όλο το χερσαίο και θαλάσσιο εμπόριο της Σουρκικής αυτοκρατορίας, έλκοντας 

στην οικονομική του άνοδο και τους άλλους λαούς της Βαλκανικής. Οι Έλληνες γίνονται το 

σημείο επαφής των Βαλκανίων με τις προοδευτικές ιδέες της Δύσης. Έτσι παράλληλα με την 

εθνική ιδέα αναπτύσσεται στα Βαλκάνια μια διαβαλκανική συνείδηση που θα εκφράσει ο Ρήγας 

Υεραίος. 

 

ΟΙ ΔΙΑΔΙΚΑΙΕ ΟΜΩ ΑΤΣΕ ΔΕΝ ΘΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΟΤΝ… 

Με την βιομηχανική επανάσταση στη Δύση, η παραγωγή του εθνωτικού ελλαδικού χώρου δεν 

κατορθώνει να ανταγωνιστεί την βιομηχανική παραγωγή της Αγγλίας στα υφάσματα, νήματα κ.ά. 

Οι εμποροβιοτεχνικές εστίες ανάπτυξης στον ελλαδικό χώρο θα δεχτούν ισχυρό κτύπημα, 

πληρώνοντας έτσι ακριβά την εξάρτηση τους από την εξωτερική αγορά. 

Από το σημείο αυτό και μετά η ιστορία είναι γνωστή. Η Εθνική Κοινωνική επανάσταση του 1821 

δεν ολοκληρώθηκε. Η κηδεμονία της Μ. Βρετανίας και των άλλων δυνάμεων, η επιτυχία της 

πολιτικής της Μ. Βρετανίας για την διατήρηση του STATUS QUO να δοθούν στην Ελλάδα ώστε 

να μην μεταβληθεί ο συσχετισμός των δυνάμεων στην Ν.Δ. Ευρώπη. τις εδαφικές διεκδικήσεις, 

η Μ. Βρετανία θα σταθεί εμπόδιο. τόχος της ο μεγαλύτερος περιορισμός της έκτασης του νέου 

κράτους. Αυτές οι οικονομικές και κοινωνικές διεργασίες θα εκφραστούν και στους οικισμούς του 
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ελλαδικού χώρου. Σις παραμονές λοιπόν της επανάστασης του 1821 διαπιστώνουμε ότι έχουν 

διαμορφωθεί: 

 ΜΕΓΑΛΑ ΑΣΙΚΑ ΚΕΝΣΡΑ που ανέπτυσσαν λειτουργίες μητροπολιτικής σημασίας 

για την Αυτοκρατορία ολόκληρη, π.χ. Θεσσαλονίκη, Γιάννινα… 

 ΛΙΜΑΝΙΑ – ΑΣΙΚΑ ΚΕΝΣΡΑ που συγκέντρωσαν τις συναλλαγές και το εμπόριο 

ολόκληρων γεωγραφικών – διοικητικών διαμερισμάτων της Αυτοκρατορίας, όπως Πάτρα, 

Αθήνα, Ναύπλιο.  

 ΜΙΚΡΟΣΕΡΗ ΗΜΑΙΑ ΗΠΕΙΡΩΣΙΚΑ ΑΣΙΚΑ ΚΕΝΣΡΑ όπως Σρίπολη, 

Λάρισα, Σρίκαλα, έρρες κ.ά. όπου διαμορφώνεται σε τοπική κλίμακα το τρίπτυχο των 

λειτουργιών του: στρατιωτικού κέντρου, διοικητικού, εμπορικού κέντρου της επαρχίας 

τους. 

 ΗΜΙΑΣΙΚΟΙ ΟΙΚΙΜΟΙ ή ΚΩΜΟΠΟΛΕΙ που λειτουργούσαν στην τοπική τους 

κλίμακα, συγκεντρώνοντας το περιφερειακό τους εμπόριο και περιορισμένης κλίμακας 

βιοτεχνικές δραστηριότητες. 

 

 

 

Δ.2.8 Επιδημίες  

Tα φυσικά φαινόμενα, οι φυσικές καταστροφές και οι ασθένειες ήταν στοιχεία που επηρέαζαν την 

καθημερινή ζωή των κατοίκων της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας. Oι επιδημίες ήταν ένα συχνά 

εμφανιζόμενο φαινόμενο της εποχής, που αποδεκάτιζε τον πληθυσμό, οδηγούσε σε μαρασμό την 

οικονομία και έδινε τροφή σε ποικίλες λαϊκές δοξασίες. Ως αντίδραση στην ασθένεια και το 

θάνατο, το κράτος και οι υπήκοοι προσπαθούσαν να αυτοπροστατευτούν με την εφαρμογή 

καλύτερων συνθηκών υγιεινής. Tα λουτρά, γνωστά και ως χαμάμ, αποτελούσαν ένα βασικό 

στοιχείο της πολεοδομικής οργάνωσης των πόλεων της αυτοκρατορίας και του συστήματος 

υγιεινής που εφάρμοζαν οι οθωμανικές κοινωνίες. 

http://www.fhw.gr/chronos/11/el/gr/nature/disease/
http://www.fhw.gr/chronos/11/el/gr/nature/beliefs/
http://www.fhw.gr/chronos/11/el/gr/nature/baths/


 

 

H βαθμιαία εξάπλωση της Οθωμανικής 
Αυτοκρατορίας σε ολόκληρη τη λεκάνη της 
Ανατολικής Mεσογείου και η δημιουργία ενός 
ενιαίου πολιτικού χώρου, η κυκλοφορία εντός των 
ορίων του οποίου ήταν ελεύθερη, δημιούργησε 
ευνοϊκές συνθήκες για την εύκολη εξάπλωση 
επιδημιών. Eπιπλέον, οι πόλεις, όπου αφθονούσαν οι 
αρουραίοι και οι ψύλλοι, ήταν ιδανικά εκκολαπτήρια 
των ασθενειών. H Kωνσταντινούπολη ιδιαίτερα, ως 
κομβικό σημείο των επικοινωνιών, μετατρεπόταν 
συχνά σε σημείο εκκόλαψης και μετάδοσης 
ασθενειών. Oι επιδημίες συνήθως άρχιζαν τέλη 
Aπριλίου, έφταναν στο ζενίθ τους τον Aύγουστο και 
εξασθενούσαν ως τον Oκτώβριο. 

 

Tα παραθαλάσσια μέρη ήταν συνήθως πιο ευάλωτα στη μετάδοση της ασθένειας, καθώς τα 
εμπορικά πλοία που περνούσαν από λιμάνι σε λιμάνι αποτελούσαν ιδανικό μέσο εξάπλωσης 
επιδημικών ασθενειών. Mάλιστα, σε πολλές παραθαλάσσιες πόλεις οι πρώτοι κάτοικοι που 
ασθενούσαν ήταν οι αχθοφόροι του λιμανιού.  

Oμως και οι στόλοι των διάφορων δυνάμεων αποτελούν εξίσου καλό φορέα επιδημιών και 
κυρίως πανώλης που ήταν η μάστιγα του καιρού, στο νησιωτικό και παράλιο χώρο. Oι 
ηπειρωτικές περιοχές όμως δεν έμειναν στο απυρόβλητο της ασθένειας. Tα εμπορικά 
καραβάνια που διέσχιζαν την αυτοκρατορία ήταν ένα ιδανικό μέσο εξάπλωσης της πανώλης, 
όπως και ο στρατός. 

 

Εμπορικό καραβάνι σε πορεία και 
γενική άποψη του λιμανιού της 

Κωνσταντινούπολης, 1819. 

Eκστρατείες, πόλεμοι, στρατόπεδα, κάστρα, φρούρια και 
γενικά μέρη όπου πολλοί άνθρωποι βρίσκονταν 
συγκεντρωμένοι σε μικρούς και ανθυγιεινούς χώρους, στους 
οποίους χωρίς αμφιβολία αφθονούσαν οι μαύροι αρουραίοι 
και οι ψύλλοι, αποτελούν ιδανικές καταστάσεις για την 
ανάπτυξη ασθενειών και κυρίως λοιμωδών νόσων. Γενικά, τα 
επιδημικά νοσήματα αποτελούσαν σύμφυτο χαρακτηριστικό 
κάθε μείζονος σημασίας πληθυσμιακής μετακίνησης είτε 
οικονομικού είτε στρατιωτικού χαρακτήρα είτε 
καταναγκαστικής φύσης (πρόσφυγες). H μεγάλη επιδημία 
που έπληξε την Kωνσταντινούπολη το 1470 αποδίδεται σε 
μεγάλο βαθμό στην υποχρεωτική μετοικεσία πληθυσμών για 
τον εποικισμό της. 

 

Πρόσφυγες από την Πάργα 

καταφεύγουν στα Επτάνησα. 

javascript:openImage('images/diffusion1.html')
javascript:openImage('images/diffusion2.html')
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Δ.2.9  Yγειονομική προστασία 

H αντιμετώπιση των επιδημικών 
ασθενειών ήταν μάλλον 
δύσκολη κατά την εποχή που 
εξετάζουμε. Oι γιατροί δεν 
μπορούσαν να προσδιορίσουν 
τα ακριβή αίτια εμφάνισης και 
εξάπλωσής τους. Γι' αυτό ήταν 
δύσκολη και η σχεδίαση 
κάποιου αποτελεσματικού 
συστήματος προστασίας. 
χετικά με τη διάδοση των 
λοιμών η γενικά αποδεκτή 
άποψη θεωρούσε τον άνθρωπο 
ως τον κύριο φορέα τους. 
Γενικά αποδεκτό ήταν επίσης 
ότι χώροι εκκόλαψής τoυς ήταν 
μακρινές περιοχές έξω από τα σύνορα της αυτοκρατορίας. ΄Eτσι, τα μέτρα που 
λαμβάνονταν συνίστατο κυρίως στην απαγόρευση της κυκλοφορίας και στην 
επιβολή καραντίνας στις εισόδους της χώρας. Eπειδή όμως δεν 
αντιμετωπιζόταν η ρίζα του κακού, δηλαδή η βελτίωση των συνθηκών υγιεινής 
και η καταπολέμηση των αρουραίων και των παρασίτων, το πρόβλημα 
συνεχιζόταν αμείωτο. Δεν υπήρχε γενιά που να μην είχε ζήσει τουλάχιστον 
μίαν επιδημία. ΄Oταν η επιδημία έπληττε κυρίως τα παιδιά, παρατηρείται μια 
αύξηση των γεννήσεων, ως προσπάθεια υπερίσχυσης του θανάτου μέσα από την 
προσφορά ζωής. Tο 1739, κατά την επιδημία πανώλης στο Nαύπλιο, ο πασάς 
απέκλεισε την πόλη, προκειμένου να αποφευχθεί η μετάδοσή της και στην 
ενδοχώρα. O Aλή-πασάς πάλι επιδίωξε να συγκροτήσει ένα σύστημα 
προστασίας από τις επιδημίες. Tο σύστημα περιλάμβανε ένα ευρύ φάσμα 
μέτρων που κάλυπταν αφενός την κατά περίπτωση αντιμετώπιση της ασθένειας 
σε χωριά ή πόλεις με τον πλήρη αποκλεισμό τους και αφετέρου τη γενική 
προστασία ολόκληρης της Hπείρου από την εισβολή της πανώλης με την 
εφαρμογή ενός υγειονομικού ελέγχου. 

 

 

Αγοραπωλησίες μεταξύ κατοίκων της 
Ιθάκης και ναυτικών που βρίσκονται σε 

καραντίνα, στο λιμάνι του νησιού, 1820. 

Πανώλη: 
συνήθεις 

ονοματικές 
παραλλαγές: 

πανούκλα, 
μαύρος 

Θάνατος, 
μεγάλο 

θανατικό, 
κ.ά. 

H Xίος, ήταν νησί με αυξημένη 
ευαισθησία στα λοιμώδη νοσήματα, 
λόγω της γειτνίασης και των συχνών 
επαφών με τη μύρνη. Ως εκ τούτου, 
ανέπτυξε σύστημα υγειονομικής 
προστασίας το οποίο περιλάμβανε την 
εκλογή δύο επιτρόπων υγείας, ένα 
ευρύχωρο λοιμοκαθαρτήριο και 
νοσοκομείο για πανωλόβλητους. Oι 
επίτροποι υγείας φρόντιζαν να 
απαγορεύουν την επικοινωνία των 
πανωλόβλητων χωριών με την πόλη, 

 

Έρανος υπέρ των λεπρών στη Φίο, 
1878. 
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φρόντιζαν για τον ανεφοδιασμό των αποκλεισμένων με τα αναγκαία, 
τοποθετούσαν φρουρούς έξω από τα σπίτια που είχαν πληγεί από την ασθένεια. 
΄Eστελναν στους πλούσιους, ανθρώπους για να τους περιποιούνται κατ' οίκον, 
ενώ αναλάμβαναν την περίθαλψη των φτωχών στο λοιμοκαθαρτήριο. Eπειδή 
όμως οι υγειονομικοί αυτοί κανονισμοί δεν μπορούσαν να επεκταθούν στους 
Tούρκους και τους Υράγκους του νησιού, είχαν περιορισμένη 
αποτελεσματικότητα. τη Pόδο, ο μεγάλος μάγιστρος των Iπποτών το 1498-
99 διέταξε το χτίσιμο των στενών που οδηγούσαν στη συνοικία όπου είχαν 
αναφερθεί κρούσματα πανώλης. Tο 1676 στη Nάξο οι ασθενείς περιορίστηκαν 
στο παλιό μοναστήρι των Kαπουκίνων, ενώ οι κάτοικοι της χώρας 
εγκατέλειψαν τα σπίτια τους και εγκαταστάθηκαν σε συνοικισμό έξω από την 
πόλη. Tέλος, δρακόντεια υγειονομικά μέτρα εφάρμοζαν και τα Iόνια νησιά. 

 
 

 

 

 

Δ.2.10 Η πρόσληψη της ασθένειας 

Πολλές φορές είχαν κατηγορηθεί οι 
μουσουλμανικές αρχές της Οθωμανικής 
Αυτοκρατορίας από ευρωπαίους περιηγητές 
της εποχής για αδράνεια και για έλλειψη 
μέτρων κατά των επιδημιών. H υποταγή 
των μουσουλμάνων στο κισμέτ και η 
μοιρολατρία τους ως προς την 
αντιμετώπιση των κινδύνων και των 
ασθενειών τούς καθιστούσε αδρανείς 
απέναντι στις επιδημίες. την 
πραγματικότητα όμως το πρότυπο υγιεινής 
που προωθούσε η δυτική Eυρώπη, δηλαδή 
η εξατομίκευση της υγιεινής και η 
απομόνωση του μεμονωμένου ασθενή προς 
όφελος του συνόλου, συγκρουόταν με την 
ισλαμική σύλληψη της ασθένειας και την 
απορρέουσα από αυτήν αντιμετώπισή της. 
Oι μουσουλμάνοι φαίνεται ότι ήταν πιο 
συμφιλιωμένοι με την ιδέα του θανάτου. ε 
καμία περίπτωση δεν εγκατέλειπαν τα μέλη 
της οικογένειάς τους που είχαν προσβληθεί 
από επιδημική ασθένεια. Aντίθετα, μεταξύ των χριστιανών έχουν 
αναφερθεί πάμπολλα κρούσματα εγκατάλειψης των ασθενών. Για 
παράδειγμα, οι κάτοικοι της Kεντρικής Eλλάδας το 1702 και της 
΄Aρτας το 1760 αποφάσισαν να διώξουν τους πανωλόβλητους στην 
ύπαιθρο για να πεθάνουν μόνοι ή να αναρρώσουν εντελώς. Για τους 
μουσουλμάνους τα νοσοκομεία δεν είχαν λόγο ύπαρξης. Tη φροντίδα 
των ασθενών αναλάμβανε η οικογένεια. Eπίσης, οι μουσουλμάνοι 

 

Αίτηση για 
ανοικοδόμηση σπιτιού 

ως προσωρινού 
λοιμοκαθαρτηρίου στο 

λιμάνι του Γαυρίου στην 
Άνδρο, 1831. 

Κισμέτ: 
το πεπρωμένο κατά τη 

μουσουλμανική 
αντίληψη είναι 

προδιαγεγραμμένο για 
κάθε άνθρωπο από τη 

στιγμή της γέννησής 
του. 
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κατηγορήθηκαν από ευρωπαίους ταξιδιώτες ότι, σε αντίθεση με τους 
χριστιανούς που έφευγαν με κάθε μέσο από την πληττόμενη από 
επιδημία περιοχή, ακολουθούσαν την κορανική επιταγή για μη 
μετακίνηση κατά τη διάρκεια του λοιμού και παρέμεναν υπομένοντας τη 
μοίρα τους. 

΄Oμως η απόφαση φυγής ή όχι από την πόλη που επλήγη από την 

ασθένεια ήταν μάλλον θέμα οικονομικής κατάστασης και κοινωνικής 
θέσης παρά θρησκευτικών πεποιθήσεων. Tέλος, και στις δύο 
θρησκευτικές ομάδες, χριστιανούς και μουσουλμάνους, διάχυτη ήταν η 
αντίληψη ότι ο επώδυνος θάνατος σε επιδημία εξασφάλιζε μια θέση στον 
παράδεισο. O Pouqueville αναφέρει ότι κατά την άφιξή του στο χωριό 
Υιλιάτες στην ΄Hπειρο, πρότεινε στους κατοίκους μέτρα προφύλαξης 
κατά της πανώλης που έπληττε την περιοχή. H αντίδραση όμως του 
δερβίση απέτρεψε τους κατοίκους από την εφαρμογή τους, καθώς, όπως 
κήρυττε, η πανώλη ήταν μια από τις 360 πόρτες του παραδείσου, τις 
οποίες οι πιστοί πρέπει να βιάζονται να διαβούν. Oι χριστιανοί πάντως 
ευκολότερα παρέβλεπαν τέτοιου είδους θρησκευτικές επιταγές και πολύ 
γρήγορα υιοθέτησαν μια "ο σώζον εαυτόν σωθήτω" στάση. 

Δερβίσης (dervis): 
λέξη περσική. την 
κυριολεξία σημαίνει 
ολιγαρκής, φτωχός. 
Δερβίσηδες ήταν οι 
μοναχοί του Ισλάμ, 

άνθρωποι που 
αφιέρωναν τη ζωή τους 
στην πίστη τους. ΄Hταν 

οργανωμένοι σε 
τάγματα και ζούσαν σε 
κοινόβια, τους τεκέδες. 

 

Δ.2.11 Λαϊκή Iατρική 

Mια μεγάλη κατηγορία λαϊκών έργων αναφέρεται σε θέματα 
υγείας. Tα έργα αυτά δίνουν ιατρικές συμβουλές επί παντός 
ιατρικού ζητήματος. H μη επιστημονική ιατρική της εποχής 
διακρινόταν σε λαϊκή και θρησκευτική. H προσπάθεια ίασης μέσω 
της θρησκείας ακολουθούσε την παραδοσιακή οδό των προσευχών 
και της επαφής με θαυματουργά άγια λείψανα. Mάλιστα, η 
προσπάθεια συγγραφής πιο επιστημονικών έργων ιατρικής 
προσέκρουε στην αντίδραση του κλήρου, ο οποίος δεν ήθελε να 
αποδεχθεί την άποψη ότι το σώμα δεν είναι το αμαρτωλό 
περίβλημα της ψυχής και ότι μπορεί να θεραπευτεί όχι μόνο με τη 
θεία πρόνοια αλλά και με βάση την επιστήμη. Mε τη σταδιακή 
όμως αποδοχή των ιδεών του Διαφωτισμού και από την Εκκλησία, 
παρατηρείται ένα πάντρεμα επιστήμης και θρησκείας, μέσω της 
ανέγερσης νοσοκομείων σε χώρους λατρείας, φημισμένους για τη 
θαυματουργή τους δράση. ' αυτούς τους χώρους η καθόλα 
επιστημονική παρακολούθηση των ασθενών συνδυαζόταν με την 
προαιρετική συμμετοχή σε μεταφυσικές πρακτικές όπως τη φύλαξη 

κάποιου ιερού λειψάνου ή την πόση ιερού αγιάσματος. 

 

 

Πηγή ιερού αγιάσματος 
δίπλα στην ελληνική 

εκκλησία στο Μπαλουκλί, 
1838. 
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Tα έργα της λαϊκής ιατρικής δεν αποτελούν έργα επιστημονικής 
εγκυρότητας, μεταφέρουν όμως τη λαϊκή σοφία και γνώση, που 
αποτελεί απόσταγμα εμπειρίας και παρατήρησης. Tα κείμενα 

αυτά είναι συνήθως ανορθόγραφα, γραμμένα από αμόρφωτους, 
πρακτικούς γιατρούς και περιέχουν γιατροσόφια, πρακτικές 
συμβουλές ή πρόχειρα φάρμακα από χόρτα και βότανα ή ακόμη 
και αλχημιστικές παρασκευές για τη θεραπεία διάφορων 
ασθενειών. Eπιπλέον, κυκλοφορούσαν οι λεγόμενες "ρετσέτες" 
με καταλόγους ιατρικών χόρτων, φύλλων και ριζών. ΄Eνας άλλος, 
αρκετά διαδεδομένος τρόπος θεραπείας, ήταν η προσφυγή σε 
κάποιες πρακτικές μαγείας. ΄Oλα αυτά τα γιατροσόφια δίνουν 
πρακτικές συμβουλές και υπόσχονται τη θεραπεία μιας σειράς 
παθήσεων και τη λύση ποικίλων προβλημάτων υγιεινής. Yπήρχαν 
μαντζούνια και συμβουλές για το σταμάτημα της αιμορραγίας, 
την καταπολέμηση της αϋπνίας, τη διευκόλυνση της γέννας, την 
πρόβλεψη του φύλου του εμβρύου. Yπήρχαν ακόμη και συνταγές 
για την καταπολέμηση της δυσοσμίας στις μασχάλες ή της 
τριχόπτωσης. ΄Aλλα κείμενα προσπαθούν να δώσουν λύσεις σε 
πιο δυσεπίλυτα προβλήματα όπως το "προς παρθέναν φθάρηκαν, να 
αποκατασταθεί παρθένος πάλιν". Tέλος, υπήρχαν πολλά γιατροσόφια, τα λεγόμενα συλληπτικά, που 
υπόσχονταν βέβαιη αντιμετώπιση της στειρότητας. ε πολλές περιπτώσεις τα ευρείας αυτά 
κυκλοφορίας γιατροσόφια βασίζονταν στα έργα του Iπποκράτη και του Γαληνού. 

 

"Περί ύλης ιατρικής 
βιβλία", αντίγραφο 

βυζαντινού έργου 
λαϊκής ιατρικής, 15ος 

αιώνας. 

 
 

Δ.2.11.1 Tο χαμάμ 

ύμφωνα με το Kοράνι η 
καθαριότητα είναι ένα απαραίτητο 
στοιχείο της θείας χάρης. Ως εκ 
τούτου, πολλές γειτονιές οθωμανικών 
πόλεων διέθεταν δημόσια λουτρά, τα 
λεγόμενα χαμάμ, που λειτουργούσαν 
κάποιες ημέρες της εβδομάδας για 
άντρες και τις υπόλοιπες για τις 
γυναίκες. Yπήρχαν βέβαια και 
χαμάμ, όπως αυτό που έχτισε η 
Pωξελάνα στην Kωνσταντινούπολη, 
τα οποία δέχονταν άντρες και 
γυναίκες ταυτόχρονα σε 
διαφορετικούς χώρους. 

 

Άποψη του εσωτερικού ενός αντρικού 
χαμάμ στην Κωνσταντινούπολη, 1838. 

Pωξελάνα: 
Πρόκειται για τη Xιουρέμ 

(Hurrem), σκλάβα στο 
χαρέμι του ουλεϊμάν του 

Mεγαλοπρεπούς. O 
ουλεϊμάν την τίμησε με 

γάμο και η ίδια έγινε 
παντοδύναμη. Eίναι γνωστή 

από δυτικές πηγές ως 
Pωξελάνα πιθανώς λόγω της 
ουκρανικής της καταγωγής. 
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Tα χαμάμ –συνέχεια των ελληνικών και 
ρωμαϊκών λουτρών- αποτελούνταν από 
μαρμάρινα θολωτά δωμάτια. Διέθεταν 
συνήθως αποδυτήρια, τουαλέτες, 
αίθουσες με χλιαρό νερό και το κυρίως 
λουτρό. Eπίσης, είχαν ειδικό δωμάτιο 
για αποτρίχωση, καθώς το Xαναφί 
Iσλάμ, στο οποίο ανήκουν οι σουνίτες 
Tούρκοι, πρεσβεύει την απομάκρυνση 
της τριχοφυΐας από όλο το σώμα: τα 
αφτιά, τα ρουθούνια, τα πόδια, τις 
μασχάλες. H μεγάλη έμφαση που δίνει 
το Iσλάμ στην καθαριότητα φαίνεται 
επίσης από την προσταγή του Kορανίου 
να πλένεται ο πιστός ύστερα από κάθε 

σεξουαλική επαφή. Aυτή η προσταγή δημιουργούσε προβλήματα σε πολλούς 
ευσεβείς μουσουλμάνους που διατηρούσαν πάνω από μία συζύγους ή και 
σκλάβες. ΄Eχουν καταγραφεί προσφυγές στον καδή με τις οποίες ζητούσαν οι 
πιστοί να απαλλαγούν από αυτήν την προσταγή του Kορανίου, καθώς το 
πλύσιμο αυτό προκαλούσε τη ζήλια των γυναικών τους και τη μεταξύ τους 
ένταση.56 

 

Φώρος αποδυτηρίων και 
ξεκούρασης μέσα σε αντρικό 
χαμάμ, 1838. 

Xαναφί (Hanafi): 

Παλαιά ιρανική σχολή 
ιδρυθείσα από τον Abu 

Hanafi, η οποία επικράτησε 
στην Tουρκία και την 

Kεντρική Aσία. Aποτελεί ένα 
από τα τέσσερα νομικά 

συστήματα που 
αναγνωρίζονται από το 
ορθόδοξο σούνι Iσλάμ. 

 
ουνίτες (sunniler): 
οι οπαδοί του ορθόδοξου 
δόγματος του Iσλάμ. Οι 

σιήτες (shieler), οπαδοί του 
αντίπαλου δόγματος, είναι οι 

υποστηρικτές των 
διεκδικήσεων του Aλί, του 

γαμπρού του προφήτη, στο 

Xαλιφάτο. 

 

Δ.2.11.1α H κοινωνική ζωή στο χαμάμ 

Tα χαμάμ (διοχέτευση θερμότητας, στα αραβικά), ιδιαίτερα 
στις μεγάλες πόλεις, αποτελούσαν το κέντρο της κοινωνικής 
ζωής των γυναικών, χριστιανών και μουσουλμάνων. ΄Eνας 
βασικός λόγος συγκέντρωσης των γυναικών σ' αυτά, πέραν της 
διατήρησης της καλής τους υγείας, ήταν και η καλή παρέα που 
έβρισκαν. Aκόμη και αν κάποια εύπορη γυναίκα είχε ιδιωτικό 
χαμάμ, επισκεπτόταν το δημόσιο λουτρό τουλάχιστον μια φορά 
την εβδομάδα. ΄Eφτανε εκεί συνοδευόμενη από υπηρέτριες και 
εφοδιασμένη με πετσέτες, βούρτσες, χένα, μολύβι ματιών, 
κρητικό σαπούνι και ειδικά υποδήματα, τσόκαρα, για το μπάνιο. 
H συνεύρεση στο χαμάμ έπαιρνε ορισμένες φορές το 
χαρακτήρα γιορτής, όπου κάθε κυρία προσκαλούσε τις φίλες 
της, έπαιρνε μαζί της τα αγαπημένα της κατοικίδια ζώα και 
επιπλέον προσκαλούνταν και μουσικοί για να διασκεδάσουν τη 
συντροφιά. 

 

Υράγκισσα κυρία 
πηγαίνει στα λουτρά 

συνοδευόμενη από την 
υπηρέτριά της, 1715. 

                                                 
56

 Χοφία Ρ.Χφυρόερα, Χαρζμι, Ελλθνικά Γράμματα,2008 
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Mετά το μπάνιο και το μασάζ, οι θηλυκοί θαμώνες 
του χαμάμ φορώντας μόνο ένα λινό φόρεμα 
έβγαζαν τα φρύδια τους, έκαναν χένα στα μαλλιά 
τους, τα χέρια και τα πόδια. Ορισμένες φορές 
έκαναν αποτρίχωση σε όλο τους το σώμα με ειδικά 
αποτριχωτικά μείγματα. Tο χαμάμ ήταν για τις 
γυναίκες ό,τι ήταν η αγορά για τους άντρες. Eκεί 
μάθαιναν τις πολιτικές εξελίξεις και τα κοινωνικά 
κουτσομπολιά. Eκεί, ορισμένες φορές, διάλεγαν 
νύφη για τους γιους τους και όταν τα συνοικέσια 
κατέληγαν σε γάμο, εκεί γινόταν το γλέντι. H 
οικογένεια της νύφης νοίκιαζε ένα χαμάμ μερικές 
μέρες πριν από την τελετή και εκεί διασκέδαζε τους 
φίλους με χορεύτριες, μουσικούς και ακατάλληλες, 
σκανδαλιστικές ιστορίες. το χαμάμ τέλος, κάποιες παντρεμένες γυναίκες έρχονταν στη 
δυσάρεστη θέση να γνωρίσουν κάποια σύζυγο που διατηρούσε ο άντρας τους σε άλλο σπίτι 
και της οποίας την ύπαρξη δε γνώριζαν. 

 

Κυρία στο λουτρό με τις υπηρέτριές 
της, 1783. 
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Δ.2.12 Η αναγέννηση της κλασικής αρχαιότητας 

 

Η Αναγέννηση διάλεξε για οδηγό της την ελληνορωμαϊκή αρχαιότητα. Αναζήτησε εκεί 

με πάθος τα πρότυπά της, από τους πολιτικούς θεσμούς και τον πρακτικό βίο έως τη φιλοσοφία 

και την ηθική, από τη γλώσσα και τη λογοτεχνία έως την καλλιτεχνική δημιουργία. Η νοσταλγία 

του παρελθόντος έχει τις ρίζες της στα κοινά ιδανικά, στην κοσμοθεωρητική συνάφεια του 

αρχαίου κόσμου με τη νέα εποχή.  Σα διάσπαρτα αρχαία μνημεία στην ιταλική χερσόνησο με την 

διεγερτική σκηνογραφία τους επενέργησαν αποφασιστικά.  

Η αναγέννηση της κλασικής αρχαιότητας, στο στοχασμό και στην αισθητική του 1400 

που ανθίζει στην Ιταλία και τη Δύση το 15ο αι. αποτελεί και μια έμμεση συνέπεια της Άλωσης και 

της προσφυγιάς των Βυζαντινών Λογίων στις χώρες της Εσπερίας, κυρίως στην Ιταλία. Ασφαλώς 

δεν μπορούμε να υπεραπλουστεύσουμε, αφού δεν πρόκειται για μηχανική αναβίωση της 

Αρχαιότητας αλλά για ώσμωση του αρχαίου πνεύματος με την ιδιοφυΐα του λαού της Ιταλίας που 

καθιερώθηκε τελικά σε ολόκληρο το δυτικό κόσμο. Οι ιστορικές συνθήκες συντελούν να ανθήσει 

για δεύτερη φορά μετά τη ρωμαϊκή περίοδο, ο ελληνικός πολιτισμός στο ιταλικό έδαφος. «…η γη 

είναι η ίδια…ο σπόρος είναι ο ίδιος…και τον προσφέρει ως δώρο, αφού τον διαφύλαξε ζηλότυπα, για 

δεύτερη φορά στη Δύση, όταν εκείνη θα ξυπνούσε από τον μακροχρόνιο λήθαργο και θα κατανοούσε την 

απώλεια ενός τόσο μεγάλου αγαθού…». Η αναδίφηση μας στην ιστορία του 1400 μας οδηγεί στην 

πρωταρχική σημασία του Βυζαντίου, ως θεματοφύλακα της γραπτής παράδοσης από την κλασική 

Αρχαιότητα, για την αναβίωση του πνεύματος και της τέχνης στη Δύση.  

Οι μεγάλες μεταμορφώσεις που σημειώθηκαν ήδη από τον 12ο αι. στην ευρωπαϊκή 

κοινωνία και στην παγκόσμια οικονομία οδήγησαν στην Αναγέννηση τον 14ο αι. στην Ιταλία με 

την συμβολή των Βυζαντινών Λογίων (Φρυσολωράς, Γεώργιος Γεμιστός (Πλήθων), Γεώργιος 

χολάριος (Γεννάδιος), Γαζής, Βησσαρίωνας, Φαλκιόπουλος, Φαλκοκονδύλης, Μάρουλος, 

Μουσούρος, Διπλοβατάτζης, Αργυρόπουλος, Λάσκαρις, κ.ά.) που οριοθετεί τη μετάβαση από 

τον Μεσαίωνα στους νέους χρόνους. «Γειτονεύουμε με του Έλληνες και κατέχουμε όχι λίγες από τις 

πόλεις και τα νησιά τους, για αυτό και έχετε στη διάθεσή σας και ανθρώπους και βιβλία για να διδαχθείτε…» 

έλεγε στους Ενετούς αριστοκράτες, ο καρδινάλιος Pietro Bembo.  

τα νέα αστικά κέντρα (Βενετία, Μιλάνο, Υεράρα, Πάδοβα, Υλωρεντία, Ρώμη), η νέα 

αστική τάξη αναζητάει γνώσεις και μόρφωση. Οι Βυζαντινοί που κουβαλούσαν τα χειρόγραφα του 

Πλάτωνα και του Αριστοτέλη, θα συμβάλουν αποφασιστικά στη διάλυση του Ερέβους του 

Μεσαίωνα και στη λύτρωση των ανθρώπων από τα δεσμά της θρησκείας και του σκοταδισμού.  



 

 

Οι διασυνδέσεις, εντούτοις, αυτές με την αρχαιότητα γίνονται σε ένα χρονικό σημείο 

τομής των ιδεών του ευρωπαϊκού διαφωτισμού με εκείνες του εθνορομαντισμού. Η στάση 

απέναντι στην αρχαιότητα, ιδίως μετά την γαλλική Επανάσταση, ανάγει την αρχαιότητα σε 

πρότυπο ελεύθερης και ανθρωποκεντρικής σκέψης σε αντίθεση με τον σκοτεινό Μεσαίωνα. 

Ουσιαστικά πρόκειται για σύγκριση της ελληνικής και ρωμαϊκής αρχαιότητας με τα επιτεύγματα 

των νεότερων και με στη καταδίκη τους με βάση την έννοια της προόδου. 

Η κλασική αρχαιότητα στην ευρωπαϊκή παιδεία και στην ευρύτερη πολιτισμική 

δραστηριότητα των δυτικών χριστιανικών χωρών, ιδίως κατά τον 18ο αι.. κατείχε προνομιακή 

σχέση. Ο Νεοελληνικός Διαφωτισμός (νεοελληνική παιδεία) αναγνωρίζει την Ελλάδα ως κλασική 

γη και τόπο καταγωγής του ευρωπαϊκού πολιτισμού.57 Η γνώση για τους αρχαίους Έλληνες 

περνάει μέσα από τις κατακτήσεις και τις επεξεργασίες που έχουν ήδη επιτελέσει οι «αλλογενείς» 

Ευρωπαίοι. Οι μεταφράσεις βιβλίων θα αποτελέσουν χαρακτηριστικό γνώρισμα της νεοελληνικής 

παιδείας.  

Γύρω στα 1750 το ελληνικό αναγνωστικό κοινό αποκτά δύο από τα δημοφιλέστερα και 

πολυδιαβασμένα συγγράμματα.: τον Ρολίνο του, δηλαδή την ελληνική μετάφραση της 

ευρωπαϊκής ιστορικής ανασκόπησης του αρχαίου κόσμου και τον Φενελόν «Σύχαι Σηλεμάχου» 

από τον κιαδά. 

το διάστημα 1700 με 1800 αλλάζει η σχέση της Ευρώπης με την αρχαία Ελλάδα. 

Διαπιστώνουμε μια στροφή προς τους αρχαίους και συντονισμό της νεοελληνικής 

πνευματικότητας με τον ευρωπαϊκό πολιτισμού. ταν ο κορυφαίος βρετανός στοχαστής και 

ιστορικός,  Ντέιβιντ Φιούμ, έγραφε στα 1740 ότι «η Ευρώπη αποτελούσε τη μεγέθυνση ενός 

αντιγράφου της αρχαίας Ελλάδας» διατύπωνε μάλλον μια καινούρια ιδέα. Η νέα ευρωπαϊκή 

συνείδηση διάλεξε για καθρέπτη της, την αρχαία Ελλάδα και έτσι ασφαλώς ενδυνάμωσε και 

διευκόλυνε την επιτάχυνση της εμβάθυνσης των δεσμών που οι νεοέλληνες αποκτούσαν με την 

ευρωπαϊκή και παράλληλα με την ελληνική τους συνείδηση, ως όψεις του ίδιου νομίσματος. 

Ο Αδαμάντιος Κοραής σκύβοντας πάνω από το παρελθόν της ελληνικής παιδείας και 

γλώσσας, με την καλλιέργεια αυτού που ονομάστηκε «ουμανισμός» συνέδεσε την Ελλάδα στην 

Ευρώπη. Οι απόψεις του συγκροτημένες στο Τπόμνημα του 1803 όπου διερευνάται η δυναμική 

των φυσικών, ηθικών, κοινωνικών και πολιτιστικών όρων που διαμορφώνουν και ενοποιούν το 

ελληνικό έθνος.  

Ο Κοραής αποτελεί έναν οριακό κρίκο της αλυσίδας των Ευρωπαίων αρχαιομαθών, οι 

οποίοι μέσα από την σπουδή του παρελθόντος στήριξαν την ανάδυση των νεωτερικών κοινωνικών 
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και πολιτικών οντοτήτων, παρέχοντας τους διαπιστευτήρια και νομιμότητα. Δεν πρεσβεύει καμία 

επιστροφή στην αρχαιότητα αλλά μια δημιουργική ενσωμάτωση της αρχαίας κληρονομιάς στο 

παρόν, μια ενεργητική επανασύνδεση. Δεν αποτελεί πλέον το ένδοξο παρελθόν στο οποίο 

προσέβλεπε με μελαγχολική νοσταλγία. Η ανάκτηση του αποτελεί πολιτική πράξη 

αυτοσυνειδησίας, προϋπόθεση εθνικής χειραφέτησης. Αρχαιομάθεια και Διαφωτισμός τον 

οδηγούν σε μια βαθιά πίστη στη φιλελεύθερη αστική δημοκρατία.  

τα πανεπιστήμια της δυτικής Ευρώπης, η ιδέα ότι οι επιστήμες εκπορεύονται από την 

αρχαία Ελλάδα άρχισε να φθίνει καθώς στις αρχές του 17ου αι. επικρατούσε η νεωτερική επιστήμη 

Η ιδέα επανέρχεται με τον ρομαντισμό και την ιστορική προσέγγιση των αρχαίων επιστημών με 

τις εκδόσεις ιστορικών βιβλίων για την επιστήμη από μαθηματικούς και αστρονόμους (όπως η 

Μεγίστη του Κλαύδιου Πτολεμαίου). Μετά την επικράτηση της νεωτερικής διδασκαλίας στο 

πανεπιστήμιο της Πάδοβα το 1738 όπου σπούδαζε η πλειοψηφία των ελλήνων φοιτητών, πολλοί 

αναφέρονται ανελλιπώς στο χρέος της ευρωπαϊκής προς την αρχαία ελληνική επιστήμη. Ο 

Ευγένιος Βούλγαρις, προσπαθεί και κάτι περισσότερο: την αναβίωση των αρχαίων ελληνικών 

μαθηματικών.  

Η Βασιλεύουσα έμελλε να πληρώσει τα λάθη της. Να υποταχθεί στην προδιαγεγραμμένη 

μοίρα της, έχοντας όμως εκπληρώσει τον ιστορικό προορισμό της. Έχοντας δημιουργήσει τις 

προϋποθέσεις για τη συνέχειά της στη Δύση. Ανοίγει ένα νέο κεφάλαιο στο ίδιο όμως βιβλίο. 

«Μπορεί να μας μακελέψουν οι άπιστοι, να μας συρρικνώσουν, ακόμα και να μας ξεριζώσουν κάποτε από τη 

γη μας. Ε, και; Τον τόπο μας αυτό εμείς τον νομίζουμε πάντα καταδικό μας. Στην ψυχή μας, εννοώ 

γέροντα· αυτό μετράει. Όμως κι εδώ υπάρχει συνέχεια. Νομίζω πως τώρα δα ανατέλλει. Η Δύση, γέροντα, 

τώρα ανατέλλει μες τον άνθρωπο. Μα η Ανατολή είν’ εκεί και δε νοείται Δύση χωρίς την Ανατολή» 
58
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ  Ε’ 

 

 
"PAROCCHIA DELLA CATTEDRALE DI CARPI 

"Dal volume XVII di battezati in Cattedrale : "119 Carpi adi (sic)  4 ottobre 1633 

"Bernardino - Francesco figlio di Messer Bartolomeo Ramacini (sic) e di Modenna Catterina 

(sic) Federzoni Sua consorte e stato battezzato da me Pietro Gio: Bosio Curato, con la 

cerimonia di Santa Chiesa. Sono stati padrini I Signori Nicolo Caleffi e la Signora 

Margerita, moglie del Signor Giosefo Batoni. Nacque addi suddetto hora 17 in martedi 59".  

 

 

 

Ε.1. Ο βίος 

 
Όπως αποδεικνύεται από το παραπάνω ντοκουμέντο, που ήρθε στο φως από 

την έρευνα του καθηγητή μου στο πανεπιστήμιο της Pavia, Francesco Candura, 

διευθυντή της Κλινικής Ιατρικής της Εργασίας, και του συλλέκτη Mauro Cassoli 

στα αρχεία της μητρόπολης του Carpi (Archivio Guaitoli, Biblioteca Comunale 

di Carpi), ο Bernardinο Ramazzini γεννήθηκε στις 4 Οκτωβρίου 163360 στο Carpi, 

από εύπορη οικογένεια της τοπικής αριστοκρατίας, τον ίδιο χρόνο που η Ιερά 

Εξέταση (Santa Inquisizione) καταδίκαζε το Γαλιλαίο –23 Ιουνίου 1633– 

υποχρεώνοντάς τον να απαρνηθεί τις επιστημονικές και φιλοσοφικές του 

αντιλήψεις. Ο Ramazzini γεννήθηκε λοιπόν ημέρα Σρίτη, την ενδεκάτη 

πρωινή, αφού "hora 17" εκείνη την εποχή δε σήμαινε πέντε το απόγευμα, 

επειδή μετρούσαν από τον εσπερινό της προηγουμένης ημέρας.  
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 Αυτι τθν θμερομθνία αναφζρει επίςθσ ο ςθμαντικότεροσ βιογράφοσ του Ramazzini Arnaldo Maggiora 
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Βλζπε επίςθσ, Bartolomeo Ramazzini Life of Bernardino Ramazzini. Tr. from the Cramer & Perachon ed. of 
the collected works of Bernardino Ramazzini, pub. at Geneva, 1717, by Johm M.McDonald. Baltimore, 1940. 
 



 

 

Ε.2. I Ramazzini  

Ramazzini Επώνυμο διαδεδομένο κυρίως στις περιοχές της Ancona και της Roma. Προέρχεται 

από τη λέξη ‘ramazza’, δηλ. χοντρή σκούπα από ψιλά κλαδιά ή φρύγανα για σκούπισμα δρόμων, 

διαδρόμων κ.ά., έχει την έννοια του οδοκαθαριστή ή γενικότερα του υπεύθυνου για τη 

καθαριότητα εσωτερικών χώρων. Πρόκειται για επίθετο που αποδίδεται μάλλον στο επάγγελμα 

του γενάρχη της οικογένειας61. 

 
Οι γονείς του Bartolomeo και Caterina είχαν παντρευτεί την 17η Νοεμβρίου 

1631. Από το γάμο γεννήθηκαν πέντε παιδιά: η Maddalena (7/11/1632), ο 

Bernardino (4/10/1633), ο Antonio (11/2/1636), η Anna (13/11/1636) και ο Giulio 

(18/8/1640). Ο πατέρας του, Bartolomeo, ήταν πτυχιούχος της Ιατρικής, 

σύμφωνα με μια επιστολή ενός δισέγγονού του με ημερομηνία 29/9/1782, αλλά 

δεν έχουν βρεθεί ντοκουμέντα που να αποδεικνύουν ότι την άσκησε. Δεν 

υπάρχουν πληροφορίες για τις αδελφές του. Ο μικρότερος αδελφός, Giulio, 

έζησε στην ύπαιθρο του Carpi όπως προκύπτει από επιστολή που του έστειλε 

την 14η Δεκεμβρίου 1684.  

Ο άλλος του αδελφός Antonio παντρεύτηκε την Giulia Brufati από την οποία 

απέκτησε στις 3 Νοεμβρίου 1666, τον Bartolomeo, ανιψιό του Bernardino. Αυτός 

άσκησε την Ιατρική στη Μόδενα *εγγραφή 27 Μαρτίου 1722+ αν και δεν 

γνωρίζουμε πότε και πού πήρε πτυχίο Ιατρικής, αφού δεν υπάρχει στους 

καταλόγους του Studio Pubblico του S. Carlo της Μόδενα. Πάντως ήταν σε 

σταθερή επαφή, επιστημονική και οικογενειακή με το θείο του και έγραψε και 

τη βιογραφία του. Απέκτησε από τη γυναίκα του Isabella, ένα γιο τον Antonio 

[1690-1757+ που το 1711 έγινε παπάς του Σάγματος των Ιησουιτών. Όταν η 

Isabella πέθανε, ο Bartolomeo ξαναπαντρεύεται την Cristina, αδελφή του Ludovico 

Antonio Muratori, και έτσι συγγενεύει με τον Ramazzini. Ο Bartolomeo από το 

δεύτερο γάμο του απέκτησε τέσσερεις κόρες *Giulia Teresa, Caterina, Anna 

Caterina & Caterina Luigia+ και ένα γιο *Giuseppe+. Πέθανε το 1748. 
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O Giuseppe (1725-1773) αποφοίτησε από την Ιατρική της Μόδενα την 29η 

Απριλίου 1747. Επιμελήθηκε το 1758 την έκδοση της αντιδικίας Ramazzini - 

Gio. Andrea Moneglia. 

Ο Bernardinο Ramazzini [BR+ σε ηλικία 19 ετών και αφού πήρε μαθήματα 

λατινικών και ελληνικών στη σχολή των Ιησουιτών της πόλης του, μετακόμισε 

στην Πάρμα, όπου ακολούθησε επί τρία χρόνια αρχικά σπουδές στη 

Υιλοσοφία. Ακολούθως προβληματίστηκε αν έπρεπε να παρακολουθήσει, ως 

δεύτερο πτυχίο, Νομική ή Ιατρική. Προτίμησε –forsan et vincente genio- την 

ιατρική και αποφοίτησε ύστερα από άλλα τέσσερα έτη, στις 21 Υεβρουαρίου 

1659, σε ηλικία 26 ετών.  

Έπειτα, αισθάνθηκε την ανάγκη ειδίκευσης και εμπειρίας, αν και εκείνο τον 

καιρό δε χρειαζόταν ούτε πρακτική άσκηση ούτε ειδίκευση για την άδεια 

άσκησης επαγγέλματος. Έτσι πήγε στη Ρώμη για να ασκηθεί στην ιατρική 

πρακτική, υπό τις οδηγίες του αρχιάτρου του πάπα Κλήμη Η΄, Antonio Maria de’ 

Rossi (1588-1671), πολύ φημισμένου ιατρού εκείνης της εποχής που ο BR 

αναγνωρίζει ως δάσκαλο του.  

τη συνεδρίαση της 15ης Υεβρουαρίου 1660 το Δημοτικό υμβούλιο της 

Marta του δουκάτου του Castro -κοντά στο Viterbo- προσλαμβάνει τον  BR ως 

αγροτικό ιατρό *medico condotto+. Αναλαμβάνει τη 5η Μαρτίου όπως 

προκύπτει από τις αποδείξεις πληρωμής του. Η τρίχρονη παραμονή του σε 

αυτή τη περιοχή τον έφερε σε άμεση επαφή με τα υγειονομικά αλλά και τα 

κοινωνικά προβλήματα του λαού. Η δραστηριότητα του ιατρού BR άφησε καλή 

ανάμνηση στους κατοίκους της όπως προκύπτει από την έρευνα του P. Di 

Pietro στα δημοτικά αρχεία της Marta62. 
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Αυτή η εμπειρία του ήταν πολύ σημαντική για το μέλλον. Felicius curari a 

medico popularem gentem quam nobiles et principes viros, είναι προτιμότερο να 

θεραπεύεις λαϊκό κόσμο παρά ευγενείς και πρίγκιπες, θυμίζει στον 

Πανηγυρικό της 12ης Νοεμβρίου 1701 στη Πάδοβα.  

Όμως ύστερα από λίγα χρόνια (1663), κυρίως λόγω των σοβαρών και 

συχνών κρίσεων ελονοσίας και ίκτερου (regio morbo, ex diuturnis quartanis 

contracto) –επαγγελματικές παθήσεις!– παραιτείται και επιστρέφει στο Carpi, 

όπου ανακτώντας τις δυνάμεις του, αφιερώνεται με επιτυχία στην ιατρική 

πρακτική αλλά και στη φιλολογική και επιστημονική δραστηριότητα. 

υμμετέχει στις συνεδριάσεις της Accademia degli Apparenti (1668-1683), όπου 

διαβάζει ποιήματά του και φιλοσοφικές και επιστημονικές μελέτες. 

Παντρεύεται στις 13/2/1665 τη Francesca Guaitoli alias Ritsi, από παλαιά 

οικογένεια του Carpi. Απόκτησε τέσσερα παιδιά: δύο αγόρια, δύο κορίτσια. Η 

πρωτότοκη Cecilia (30 Οκτωβρίου 1665) παντρεύτηκε τον ιατρό Bernardino 

Solieri και απόκτησε δύο παιδιά. Ο δευτερότοκος Marcantonio (10 Νοεμβρίου 

1667) πέθανε 21 Ιουλίου 1669, όπως και ο τρίτος γιος του Francesco Clemente (22 

Νοεμβρίου 1669).  

Η τελευταία θυγατέρα του, Sigismonda (3 επτεμβρίου 1673) παντρεύτηκε 

τον ιατρό Carlo Antonio Medici, απόκτησε πολλά παιδιά και πέθανε στην 

έβδομη εγκυμοσύνη το 1703. Ο άντρας της μετά έγινε παπάς [Canonico 

Vicario+ στο Carpi. Αυτόν  όρισε εκτελεστή της διαθήκης του ο Ramazzini. 

Σα, εγγόνια του BR -παιδιά της κόρης του Sigismonda- Francesco, Cesare και 

μια κόρη αγνώστου ονόματος, έζησαν μαζί του στη Πάδοβα, βοηθώντας τον 

ως αναγνώστες και πρακτικογράφοι όταν πια δεν έβλεπε καθόλου. Ο 

Francesco Medici αποφοίτησε από την Ιατρική της Πάδοβα την 23η Δεκεμβρίου 

1713 και ο Cesare Medici από τη Νομική την 25η Ιανουαρίου 1714. Ο τελευταίος 
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μάλιστα σε μια επιστολή μετά τον θάνατο του BR υπογράφει ως Cesare de 

Medici Ramazzini.63  
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Ε.3. Η περίοδος της Μόδενα (1671-1700)   

 
Σο 1671, σε ηλικία 38 ετών ή κατά τον P. Di Pietro το 1676, με υπόδειξη του 

πρίγκιπα Carlo Alessandro d’Este του οποίου ήταν προσωπικός ιατρός μέχρι το 

1676 και άλλων ευγενών, εγκαθίσταται στη Μόδενα. Η φήμη του εξαπλώνεται 

και εκδηλώνεται απέναντί του ο ανταγωνισμός των άλλων ιατρών.  

Με την επανίδρυση της ιατρικής σχολής της Μόδενα, το 1682 ο δούκας  

Francesco II τον έχρισε καθηγητή τόσο της θεωρητικής όσο και της πρακτικής 

ιατρικής. Σο 1685 παραιτείται από τη μια εκ των δύο διδασκαλιών, 

διατηρώντας όμως ετησίως εκ περιτροπής πότε τη μία και πότε την άλλη, ίσως 

με την πρόθεση να αποφύγει το σύμφυτο κίνδυνο της αποκλειστικής 

εμβάθυνσης στη μια ή την άλλη ύλη, και ειδικά στον πειραματισμό και στη 

μελέτη της φύσης εις βάρος της επαφής με τους ασθενείς και τις αιτίες των 

ασθενειών. 

O BR άρχισε τη πανεπιστημιακή του καριέρα σε ηλικία 49 ετών. Κατά τη 

διάρκεια της δεκαοκταετούς δραστηριότητάς του στην Ιατρική χολή της 

Μόδενα η φήμη του ως ιατρού, μελετητή, καθηγητή και συγγραφέα 

εξαπλώθηκε σε όλη την Ιταλία και στην υπόλοιπη Ευρώπη. Ως ιατρός είχε 

εξασφαλίσει την εμπιστοσύνη των ευπόρων και των δημοσίων αρχών της 

εποχής του. Σα μαθήματά του στο Πανεπιστήμιο τα παρακολουθούσε πολύς 

κόσμος και οι βιογράφοι του αναφέρουν ότι πολλές φορές παρέμενε με τους 

φοιτητές του και μετά τα μαθήματα, αναπτύσσοντας μαζί τους έντονες 

επιστημονικές και φιλολογικές συζητήσεις. Οι δημοσιεύσεις του υπήρξαν 

πολυάριθμες και αφορούσαν πάντα επίκαιρα θέματα (βλ. πίνακα).. 

Διατηρούσε σχέσεις με τους επιφανέστερους των επιστημόνων της εποχής 

του: Malpighi, Torti, Valisnieri, Lancisi, Morgagni, Gulielmini, Boccabadati, Baccini, 

Muratori, Leibniz, κ.ά. Η Accademia dei Dissonanti της Μόδενα τον ονόμασε 

μέλος της, όπως και η Αυτοκρατορική Ακαδημία Λεοπόλδου - Καρολίνας 



 

 

(Accademia Imperiale Leopoldo - Carolina dei Naturae Curiosorum) της Βιέννης. 

Μάλιστα, ο πρόεδρος της τελευταίας, χορηγώντας του το δίπλωμα *18 

Νοεμβρίου 1693+, τον περιέγραψε ως τον "τρίτο Ιπποκράτη". 

το παρακάτω πίνακα παραθέτουμε από επίσημα έγγραφα τους τίτλους 

των μαθημάτων που παρέδιδε ο BR.64 Δυστυχώς λείπουν τα πρακτικά από το 

ακαδημαϊκό έτος 1691-92 έως και 1699-1700 τελευταίο χρόνο διδασκαλίας του 

BR. Προκύπτει μια σαφής ιδέα μιας γενικά παραδοσιακής διδασκαλίας: από το 

σχολιασμό των Ιπποκρατικών κειμένων έως τις κλινικές μονογραφίες του. 

Σελευταίος τίτλος θα είναι αυτός που μια δεκαετία μετά θα αποτελέσει τίτλο 

του ομώνυμου βιβλίου και θα του προσφέρει τη φήμη που διατηρεί έως τις 

ημέρες μας. 

 Πίνακας 13 -Σίτλοι μαθημάτων  Ramazzini 

ακαδημαϊκό 

έτος 
τίτλος 

1682-83 Institutiones Medicinales et Lectiones in Aphorismos 

Hippocratis, per D.Bernardinum Ramazzinum etc. 

1683-84 Medicinam 

1684-85 Institutiones Medicinales et Lectiones in Aphorismos 

Hippocratis 

1685-86 Tractatum de Febribus 

1686-87 Institutiones Medicas 

1687-88 Aphorismos Hippocratis 

1688-89 In librum Hippocratis de Glandulis 

1689-90 In Aphorismos Hippocratis 

1690-91 De Morbis Artificum 

 

Σο 1691 ο Δούκας τον ονομάζει ‘ιατρό της Αυλής’ *Medico di Corte+ μαζί με 

τον άλλο καθηγητή Francesco Torti και τον ιατρό Antonio Abbati βάζοντας και 

τους τρεις στο ίδιο επίπεδο, όπως ό ίδιος γράφει στον φίλο του Magliabecchi : 
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 P. di Pietro, Lo studio Pubblico di S.Carlo in Modena (1682-1772), Universita degli Studi, Modena, 1970. 
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«είμαστε τρεις ιατροί και κανείς μας δεν έχει το τίτλο του Αρχίατρου έτσι όλοι 

έχουμε τον ίδιο βαθμό». 

Από τα λογιστικά αρχεία *bollette+ του Δούκα δεν προκύπτει χρηματική 

αμοιβή για τους καθηγητές οπότε συμπεραίνουμε ότι ήταν κυρίως τιμητική 

θέση. 

Ο Ramazzini παρέμεινε στην υπηρεσία του Δούκα Francesco II ‘για δύο 

χρόνια και δέκα μήνες’ μέχρι το θάνατό του την 6η επτεμβρίου 1694.  

Σο 1682 εκφωνεί τον πανηγυρικό με την ευκαιρία της αναπαλαίωσης του 

Δημόσιου Μελετητηρίου *Studio Pubblico+ του San Carlo της Μόδενα65. 

Πρόκειται για μια προικισμένη και τεκμηριωμένη πραγματεία για τα 

πλεονεκτήματα που μπορεί να αποκομίσει η ανθρωπότητα από την πρόοδο 

όλων των επιστημών και της Ιατρικής. Κατά τον Donaggio66, "δε δόθηκε 

προσοχή στο εξής σημείο: στον Ramazzini, όσον αφορά τις συγκεκριμένες 

επιστημονικές δημοσιεύσεις, παραβλέποντας το σύνολο των περιπτώσεων, σε 

ηλικία μονάχα 57 ετών και επί δέκα χρόνια συνέβη κάτι σαν μια συγκέντρωση 

γνώσης και εμπειρίας, που ξεχειλίζει σε μακράς διάρκειας έργα και εκφράζεται 

με τις πέντε βασικές εργασίες. Μπορεί να λεχθεί ότι οι ουσιώδεις επιστημονικές 

δημοσιεύσεις του Ramazzini, όλες πραγματοποιημένες στη Μόδενα, 

περικλείονται στη μικρή και ασυνήθιστα παραγωγική περίοδο 1690 έως 1700". 
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 Χτθν Opera omnia του 1718 παρουςιάηονται οι "Πανθγυρικοί" με τθν ακόλουκθ ςειρά: 1)In solemnni... 
(5/11/1682) 2)Secularis (12/12/1700) 3)Felicius curari... (12/11/1701) 4)Veram febrium... (6/11/1702) 
5)Medicam artem... (4/11/1703) 6)Multum conferre... (12/11/1705) 7) Antiquitatis et... (10/11/1705) 8)In 
medicina facienda... (5/11/1706) 9)Theoricae medicinae... (5/11/1707) 10)De medicina ex sacris 
11)Hyemalis constitutio (13/5/1709) 12)Medicinam coepisse... (11/1710) 13)De contagiosa epidemia... 
(9/11/1711) 14)Medicum valetudinarium... (6/11/1712) 15)De peste viennensi (20/11/1713) 16) Medicam 
peregrinationem (11/1714). 
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 A. Donaggio: Ramazzini e la sua opera nel periodo modenese (1671-1700), Atti VII Congr.Naz.Med.del 
Lavoro, Parma, Modena, Capri 24-26 Ottobre 1927. 



 

 

Από το 1690 έως το 1694 ο Ramazzini συγγράφει το έργο "Επιδημικές 

Καταστάσεις" (De Costitutione)67, ακολουθώντας το παράδειγμα του Ιπποκράτη. 

Πρόκειται για ετήσιες αναφορές ασθενειών που παρουσιάζονται στην περιοχή 

της Μόδενα. Αναλύονται η εξέλιξη των επιδημικών ασθενειών, η εποχή 

εκδήλωσής τους σε σχέση με τις κλιματολογικές συνθήκες της υπαίθρου και 

της πόλης (θερμοκρασία, υγρασία, άνεμοι), καθώς και η αποτελεσματικότητα 

ή μη των διάφορων θεραπευτικών οδηγιών.  

Μεγάλου ενδιαφέροντος αποδείχτηκε ο χάρτης των παραγόντων κινδύνου 

για την υγεία, που συντάχθηκε για την πόλη της Μόδενα. ε αυτόν 

λαμβάνεται υπόψη το κλίμα, οι καλλιέργειες, η διατροφή και οι εργασίες των 

πολιτών. Με βάση αυτόν το χάρτη, συζητούνται οι επικρατούσες ασθένειες, τα 

χαρακτηριστικά τους, η εξέλιξη και η έκβασή τους, οι καταλληλότερες 

θεραπείες και τα άχρηστα ή επιβλαβή θεραπευτικά μέσα. Ο Ramazzini 

παρατηρεί ότι ορισμένοι τύποι παρασιτικών νόσων πλήττουν ταυτοχρόνως 

ανθρώπους και ζώα. Τπογραμμίζει ότι η ιατρική οφείλει την πρόοδό της στην 

παρατήρηση των φαινομένων και ότι, όταν αυτή η ικανότητα και η βούληση 

παρατήρησης υπολείπεται, μπορεί να επισυμβεί οπισθοδρόμηση της Ιατρικής. 

Μια άλλη επιβεβαίωση που συναντάται σε αυτά τα γραπτά είναι εκείνη της 

ανάγκης –υπό την έννοια της μεγαλύτερης αποτελεσματικότητας– πρόληψης 

των ασθενειών, από τη στιγμή που η θεραπεία τους σχεδόν ποτέ δεν επιφέρει 

κανένα αποτέλεσμα. Οι "Costituzioni" ανήκουν σε ένα νέο είδος ιατρικής 

φιλολογίας, αυτό της επιδημιολογίας, που είχε ήδη επινοήσει, ωθούμενος από 

τη μάστιγα των λοιμών, ο Fracastoro και που συνέχισε έπειτα ο Agostino Bassi. 

Η κλινική διερεύνηση της ασθένειας ολοκληρώνεται με αυτή της διάδοσής της, 

συχνά διαφοροποιούμενης στα διάφορα στρώματα του πληθυσμού. Ο 
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 Ο Ramazzini δημοσίευσε το 1695 τις "Επιδημικές Καταστάσεις" των ετών 1692, '93, '94: De 

Costitutionibus / Annorum/ M.DC.XCII, XCIII et XCIV/<Mutinae, MDC.XCV., Typis Aantonii 

Capponi, et HH.Pontiroli, Impress. Episc. 
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Ramazzini εκφράζει την πεποίθηση ότι ενεργώντας σύμφωνα με τη 

μεθοδολογία αυτή προσεγγίζουμε την αιτία ή τις αιτίες των ασθενειών και 

διακρίνουμε τις καταστάσεις που ευνοούν την εκδήλωση και τη διάδοσή τους. 

Επίσης, ότι ξεπερνάμε εκείνη την ήδη καταδικασμένη από τον Άγγλο κλινικό 

Thomas Sydhenam τάση του διαχωρισμού της επιστημονικής έρευνας και του 

βιολογικού πειραματισμού από την κλινική πρακτική και τη θεραπεία. 

Πράγματι είναι αληθές ότι οι δύο τελευταίες, βαθιά επηρεασμένες από μια 

σειρά μεσαιωνικές και ακαδημαϊκές παραδόσεις, θα αποκτούσαν από τη 

σύνθεση σίγουρο πλεονέκτημα.  

Αλλά και μια άλλη επισήμανση διαφαίνεται στο πλαίσιο των "Costituzioni": 

η σπουδαιότητα της δημόσιας ιατρικής και της πρωτοβουλίας του κράτους, και 

όχι μονάχα σε περιπτώσεις φοβερών επιδημιών, όπως είχε ήδη από αιώνες 

συμβεί στη Δημοκρατία της Βενετίας και όπως στην πράξη, ιδίως σε εκείνα τα 

χρόνια που γράφει ο Ramazzini, εγκαινιάζεται για την επιδημία της πανώλης 

στη Ρώμη από μέρους του υγειονομικού κομισάριου της παπικής κυβέρνησης 

και λόγω της τεράστιας διάδοσης της φυματίωσης από μέρους των αρχών της 

Δημοκρατίας της Lucca. Ο Ramazzini υποστηρίζει σαφώς ότι η άρχουσα τάξη 

θα μπορούσε να έχει ένα ιδιοτελές ενδιαφέρον –εκτός της ηθικής 

υποχρέωσης– να εμποδίζει να ασθενούν από ορισμένες νόσους οι 

υποταγμένες τάξεις.  

Αυτά τα γραπτά του είχαν αμέσως μια μεγάλη απήχηση σε όλη την 

Ευρώπη, που κράτησε πολλά χρόνια "έτσι που –λέει ο Maggiora68– στον 

κατάλογο των απομνημονευμάτων, δημοσιευμένο το 1762 στη Βενετία με την 

έξοχη αναδρομική έκδοση των έργων του Thomas Sydhenam, οι "Costituzionι" του 

Ramazzini  φαίνεται να ακολουθούνται από πλέον των πενήντα από κάθε 

ευρωπαϊκή χώρα και στο μέλλον θα δημοσιευτούν και άλλες ακόμη". 
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 Arnaldo Maggiora (Vergagno), In ricordanza de II centenario della morte di Bernardino Ramazzini (1714-
1914), Atti e Mem. Accad.Sc.L.A., Modena, 1901-02 



 

 

τα τέλη του 1691 ο Ramazzini δημοσιεύει την πραγματεία του για την 

προέλευση των πηγών της Μόδενα [Fontane modenesi] 69, κοινώς γνωστών ως 

αρτεσιανά φρέατα. "Μας περιγράφει την υψηλή θερμοκρασία αυτών των 

φρεάτων, τα φαινόμενα που συνοδεύουν την εκτόξευση των νερών και την 

επίδραση που δέχονται τα κοντινά φρέατα. Δε γνωρίζει ποιος υπήρξε ο πρώτος 

που ανακάλυψε αυτά τα φρέατα, που είναι βαθιά και διάτρητα από 

αριστουργηματικά τεχνήματα, φτιαγμένα από πελώρια τρυπάνια και δουλεμένα 

με τόση σιγουριά και ασφάλεια, όση μπορεί να έχει όποιος ανοίγει μια μπουκάλα 

κρασί. Η τέχνη αυτών των πηγαδιών είναι αρχαιότατη όσο και η πόλη της 

Μόδενα, που στο θυρεό της έχει καθιερώσει ως σύμβολο δυο διασταυρούμενα 

τρυπάνια που πάνω τους ξετυλίγεται μια ταινία με την επιγραφή "avia pervia" 

(αεροδιαπερατό)" 70. 

τις "Βαρομετρικές Εφημερίδες", [Ephemerides borometricae] τυπωμένες 

στα 1695, ο Ramazzini ανακοινώνει, ανάμεσα στα άλλα, ένα πολύ σπουδαίο 

στοιχείο που συνδέει τις ιατρικής τάξεως παρατηρήσεις του, ενισχύοντας έτσι 

την υπόθεσή του για την επίδραση των εξωτερικών παραγόντων στις 

ασθένειες: τις μεταβολές ύψους της βαρομετρικής στήλης σε σχέση με τις 

ατμοσφαιρικές συνθήκες, με μια έννοια εντελώς ανάλογη με ό,τι σήμερα 

γίνεται αποδεκτό, αλλά σε πλήρη αντίθεση με ό,τι υποστηριζόταν εκείνα τα 

χρόνια από τον Alfonso Borelli. Η υποστηριζόμενη από το Ramazzini θεωρία 

προκάλεσε την τοποθέτηση άλλων συγγραφέων, όπως οι Schemhammer, Leibniz  

και Torti71. 
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 De Fontium/ Mutinensium/ Admiranda scaturigine/ Tractatus…, Mutinae, Typis Haeredum Suliani 
Impressorum Ducalium, 1691. Ψο 1697 εκδόκθκε ςτα αγγλικά και το 1713 επανεκδίδεται από τον ίδιο τον 
Ramazzini ςτθν Υάδοβα.  
70

  Masi E., La vita e l'opera di Bernardino Ramazzini, Atti V Congr. Naz. Med. del Lavoro, Firenze 11-14 
Giugno 1922. 
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 Σ Ramazzini ωσ μζλοσ τθσ ακαδθμίασ de curiosorum naturae τθσ Βιζννθσ, ζςτειλε ςτον πρόεδρο τθσ Luca 
Schroeck το ζργο του "Ephemerides barometricae mutinensis" (Mutinae, 1695. Formis Antonii Capponi, ac 
H.H.Pontiroli) μαηί με τισ επιςτολζσ των Boccadanti και Torti. Ψο κείμενο ζγινε δεκτό με ενδιαφζρον από 
τουσ μελετθτζσ, ιδίωσ ςτθ Γερμανία. Σ Ramazzini το 1700 το επανζκδωςε ςτθν Υάδοβα με όλεσ τισ ςχετικζσ 
ςθμειϊςεισ και αντίκετεσ απόψεισ 
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Σο 1698 δημοσιεύει ένα σύγγραμμα για την "περίοδο" της Μόδενα. Περιέχει 

την ανατύπωση της οπερέτας "De Oleo Montis Ziinij" του Υραγκίσκου Αριόστο  

(του 1462), που είχε ήδη εκδοθεί στην Κοπεγχάγη από τον Oligero Jacobeo (το 

1690), και υπό τύπου γράμματος προς τον αβά Felice Viali, καθηγητή Βοτανικής 

στην Πάδοβα, τις παρατηρήσεις του για την "erba fumaria" (χόρτο που 

καπνίζει), το οποίο ο Αριόστο έλεγε ότι βρίσκεται πλησίον των πηγών του 

"πετρελαίου". Για να αναζητήσει αυτό το χόρτο, ο Ramazzini παρακολούθησε 

εκ του σύνεγγυς τις εργασίες των σκαφέων και κατέβηκε μαζί τους στα 

φρέατα. Περιγράφει την κούραση, τις δυσκολίες και τις ασθένειες από τις 

οποίες πάσχουν εξαιτίας αυτού του ειδικού τρόπου δουλειάς και προτείνει 

επίσης μέτρα που θα έπρεπε να υιοθετήσουν, για να τις αποφύγουν72. 

Ο Ramazzini ουσιαστικά διερμηνεύει αυστηρά αλλά συνειδητά τις 

ανερχόμενες φιλοσοφικές τάσεις της εποχής του. Τπάρχει άμεση σχέση 

μεταξύ της Accademia del Cimento –καθοριστικής σημασίας για τη διάδοση 

και ανάπτυξη της σκέψης του Γαλιλαίου– και της ιταλικής σχολής των ιατρο-

μηχανικών. Από την τελευταία προέκυψαν οι ιδρυτές του ιατρο-μαθηματικού 

συστήματος: Borelli και Malpighi για τη νέα φυσιολογία, Belini για την 

ανατομία και τη γενική παθολογία, Redi* για την εφαρμογή αυτών των αρχών 

στην πρακτική ιατρική. Ο Ramazzini, όπως ο Lancisi, ταυτίζεται βασικά με τη 

σχολή των ιατρο-μαθηματικών, αν και όπως γράφει ο De Renzi, πλησιάζει σε 

ορισμένα ζητήματα την ιατρο-χημική διδασκαλία και ειδικά τη σχολή της 

Tοσκάνης, που "εκείνη την εποχή ήταν πρακτική, ιπποκρατική στην 

παρατήρηση, απλή στη θεραπευτική, απαλλαγμένη από οποιοδήποτε σύστημα 

στην κλίνη του ασθενούς, ερευνήτρια της αλήθειας, άνοση από προκαταλήψεις, 

λεπτομερής στην εξέταση των φυσικών γεγονότων, μετριοπαθής στις κρίσεις, 
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καλλιεργημένη και κομψή στο λέγειν, που ο τύπος της μπορεί να ενσαρκωθεί 

στο πρόσωπο του Francesco Redi"73. 

Σο παρακάτω απόσπασμα από το γράμμα που έγραψε στις 18 επτεμβρίου 

1699 στον Antonio Magliabechi*, βιβλιοθηκάριο του Μεγάλου Δούκα της 

Σοσκάνης χαρακτηρίζει με σαφήνεια τη πολιτισμική και επιστημονική 

ταυτότητα του Ramazzini. "Θα μου ήταν ιδιαίτερα ευχάριστο αν η Αυτού 

Εξοχότης σας έγραφε αυτό που κρίνει σκόπιμο για το Γαλιλαίο αλλά και τον 

Borelli, συγγραφείς που εκτιμώ αρκετά. Μεταξύ των φιλολόγων 

αξιομνημόνευτοι μου φαίνεται ότι είναι ο Βάκων* και ο Harvey*, ο οποίος 

ανακάλυψε την κυκλική κίνηση του αίματος. Μεταξύ των φιλοσόφων ο Cassendi 

και ο Καρτέσιος*. Μεταξύ των ποιητών της Σοσκάνης ο Μαρίνο, ο Tassone* και ο  

Deleman"74. 
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 S. De Renzi: Storia della medicina in Italia. Napoli,1845-48 
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 Αν και δεν εκεωρείτο πρζπουςα για ζναν κακθγθτι τθσ Λατρικισ θ εναςχόλθςθ με τθν ποίθςθ  –βλ. 
γράμμα ςτον Magliabechi 30/5/1692–  όπωσ πολλοί άλλοι λόγιοι τθσ εποχισ, ο Ramazzini ζγραφε ςτίχουσ 
ςτα λατινικά (βλ. Auctor ad librum).  
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Ε.4. Σα έργα της περιόδου της Πάδοβα (1700-1714) 
 

Ο Ramazzini είχε ήδη εκφράσει μια πενταετία πριν -όπως προκύπτει από 

την αλληλογραφία του με τον Magliabecchi- την επιθυμία του να μεταβεί στη 

Πάδοβα που, ως μεγαλύτερη πόλη, με πιο φημισμένο πανεπιστήμιο 

αποτελούσε για αυτόν πρόκληση παρά τους προσωπικούς δισταγμούς για τις 

ικανότητες του και τις δυσχέρειες διαχείρισης της περιουσίας του. 

τις 26 Αυγούστου 1700, η Ενετική Γερουσία τον καλεί, σε ηλικία 67 ετών, 

στη δεύτερη έδρα της Πρακτικής Ιατρικής του Πανεπιστημίου της Πάδοβα, 

που ήδη κατείχε ο Santoro Santorio. Με βάση αυτό το συμβάν, δεν μπορεί να 

μην αναγνωρισθεί το γεγονός ότι ο Ramazzini είχε γίνει φημισμένος κλινικός 

ιατρός, καθώς και ότι ταυτιζόταν με τις επιστημονικές παραδόσεις του 

Πανεπιστημίου της Πάδοβα, που δεν ήταν υποτελείς στις δογματικές βάσεις 

της Εκκλησίας. Ακόμα και στο Γαλιλαίο είχε δοθεί η δυνατότητα να εργαστεί 

κάποιο διάστημα εδώ.  

Αρχές Νοεμβρίου 1700 παρακολουθεί τις δημόσιες παραδόσεις για να 

προσαρμοσθεί στο νέο ακαδημαϊκό περιβάλλον. Έπειτα από δύο μήνες, τη 12η 

Δεκεμβρίου 1700, κάνει την επίσημη εμφάνιση του εκφωνώντας ένα 

πανηγυρικό λόγο που ονομάζει secularis (βλ. Orationes).  

Η περίοδος της Πάδοβα, παρά την προχωρημένη ηλικία του Ramazzini, 

συνεχίζει να είναι γόνιμη τόσο ως προς τη διδακτική δραστηριότητα όσο και 

ως προς την επιστημονική παραγωγή. Η διδασκαλία του ικανοποιούσε τις 

ακαδημαϊκές αρχές που του επέτρεψαν την είσοδο στο Κολλέγιο των 

Υιλοσόφων και των Ιατρών και του αύξησαν την ετήσια αμοιβή σε 750 

φιορίνια, όπως προκύπτει από σχετική επιστολή ανάθεσης τόσο της έδρας το 

1708 της Γερουσίας της Ενετικής Δημοκρατίας καθώς και της θέσης του 



 

 

πρύτανη του κολεγίου των καλλιτεχνών της Πάδοβα (Collegio degli Αrtisti), 

αντίστοιχη της σημερινής του πρύτανη σχολής.  

τις 24 Νοεμβρίου 1704 συμπεριλαμβάνεται μεταξύ των ‘Arcadi’ tης 

Accademia degli Arcadi της Ρώμης. τις 26 επτεμβρίου 1707 ονομάστηκε 

μέλος της Ακαδημίας Επιστημών του Βερολίνου *Societas Regia Scientiarum+ με 

πρόταση του Leibniz. Σο 1709 του εμπιστεύονται την πρώτη έδρα της 

εφαρμοσμένης ιατρικής. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Berbardino Ramazzini (1633-1714). 
Protrait by Abthony Stones. 

Source. Glass B, Stones A, Franco G. Diseases of Workers by Bernardino Ramazzini.  
A Tribute in the Year 2000. Wellington 
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Ε.5. Ασθένειες και Θάνατος 

 
Η φυσική κατάσταση του Ramazzini του επέτρεψε να φθάσει μια σεβαστή 

ηλικία. Εκτός της ελονοσίας ως αγροτικός ιατρός δεν είχε αντιμετωπίσει άλλα 

προβλήματα υγείας μέχρι τα εξήντα. Σα τελευταία χρόνια όμως η κατάσταση 

της υγείας του είχε επιδεινωθεί. Είχε καρδιακές ενοχλήσεις και η όρασή του 

είχε μειωθεί κατά πολύ. 

Σον Νοέμβριο του 1710 επιστρέφοντας στη Πάδοβα από τη Μόδενα, μέσω 

ποταμών, παραπονέθηκε για ‘κεφαλαλγία, βάρος στα μάτια και πόνο στη μέση’ 

ίσως μια ρευματική ή γριπώδη συμπτωματολογία, όπως αποδεικνύει μια 

ιατρική βεβαίωση (18/11/1710) του συναδέλφου του Giacomo Viscardi. Μια 

‘φλόγωση στο δξ. μάτι και σε όλα τα δόντια’ τον ταλαιπώρησε τον Αύγουστο 

του 1711 και πάλι τον Απρίλη του 1712.  

υνέχιζε τη διδασκαλία του, σπέρνοντας το σπόρο της γνώσης, της 

ανθρωπιάς και της κατανόησης. Κι έτσι ακριβώς, ενώ ετοιμαζόταν να μεταβεί 

στο Πανεπιστήμιο, έπαθε αποπληξία (αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο 

αιμορραγικού τύπου). Πέθανε ύστερα από λίγες ημέρες, στις 5 Νοεμβρίου 

1714. Ήταν 81 ετών, 1 μηνός και 1 ημέρας. Η ζωή του επιβεβαιώνει τη ρήση 

"όποιος δεν είναι και λίγο φιλόσοφος, δεν μπορεί να γίνει επιστήμονας· θα 

παραμείνει για πάντα ένας τεχνικός !". 

Ετάφη στην Πάδοβα, κοντά στη κατοικία του, στην εκκλησία της Αγίας 

Ελένης (Beata Elena Enselmini, ονομασθείσα σε S.Maria degli Armeni, και το 

1852 S.Francesco di Sales) στη συνοικία Ognissanti via G.B.Belzoni.  

 

 

 



 

 

Ο Ramazzini αναπαύεται όντως στην Πάδοβα ! 

 

τις 13 Ιουλίου 1914, στην επέτειο των 200 χρόνων από το θάνατό του 

έγιναν ενδελεχείς έρευνες από το καθηγητή Δημόσιας Τγείας, Arnaldo 

Maggiora75, που εξέτασε τα θαμμένα υπολείμματα του τάφου, αλλά απέτυχε 

να επιβεβαιώσει την παρουσία του πτώματος  του Ramazzini.  

Μέσα στο τάφο, εκτός από ένα τμήμα του ινιακού οστού και δύο μεταλλικά 

κουμπιά που χρονολογούνται από τον 17ο αιώνα, βρήκε μια ξύλινη κασετίνα 

που περιείχε ένα πτώμα με αξιοπρεπή κατάσταση συντήρησης των δοντιών 

και ισχυρή ποσότητα άμορφης μάζα λιπώδους ιστού –δείγμα καλής θρεπτικής 

κατάστασης- ένα τριγωνικό κάλυμμα στο κεφάλι και μια μαύρη εσάρπα με 

λευκό περίγραμμα γύρω από τους ώμους διακοσμημένη με ένα ελληνικό 

σταυρό σε κάθε ποδόγυρο. Έτσι, ο Maggiora οδηγήθηκε στο συμπέρασμα ότι 

το σώμα ανήκε σε ένα ιερέα ηλικίας, 60 ετών ή νεότερο. Ο καθηγητής 

κατέληξε στο συμπέρασμα ότι το πτώμα δεν θα μπορούσε να είναι του 

Ramazzini, "ο οποίος στα ογδόντα του χρόνια δεν θα μπορούσε να έχει 

διατηρήσει την οδοντοφυΐα και σίγουρα δεν θα μπορούσε να παραχθούν τόσο 

μεγάλες ποσότητες λιπώδους ιστούς», και προσδιόρισε το πτώμα με εκείνο του 

ηγουμένου Giambattista Peruzzo, ο οποίος βοήθησε το 1832 τη Giovanna 

Francesca Gesuati προκειμένου να ιδρύσει ένα κολέγιο, την εκκλησία της Beata 

Elena Enselmini και το παράρτημα μοναστήρι. Σο 1852, ο Επίσκοπος μονσινιόρ 

Manfredini αφιέρωσε την εκκλησία στον Άγιο Υραγκίσκο στο Sales. Με την 

ευκαιρία αυτή, σύμφωνα με την έρευνα της Maggiora, η εκκλησία 

αναστηλώθηκε. Ο τάφος άνοιξε για να επιτρέψει τις εργασίες της εδαφικής 

ενίσχυσης της εκκλησίας και μέρος των οστών που περιλαμβάνονται μέσα σε 

αυτό αφαιρέθηκαν έτσι που οι συνεχείς αναστηλώσεις της εκκλησίας έκρυψαν 
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 Maggiora A. In ricordanza del II centenario della morte di Bernardino Ramazzini (5 novembre 1714—
1914). Modena: Società tipografica modensese antica tipografia Soliani, 1918.  
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οποιοδήποτε σημάδι του τάφου του να θεωρηθεί ότι τα λείψανα του 

Bernardino Ramazzini είχαν χαθεί. 

Νεότερη μελέτη76 είχε ως στόχο να αποσαφηνιστεί το ζήτημα. Οι έρευνες 

αφορούσαν μια ανθρωπολογική εξέταση και ραδιοχρονολόγηση των 

εκταφέντων υπολειμμάτων, μαζί με μια προσεκτική εξέταση των γραπτών 

πηγών77.  Τπήρξαν αρκετές διαφορές με τα αναγνωριστικά στοιχεία του 1914. 

Η ιστορική έρευνα, ο τόπος της ταφής μέσα σε ένα μοναστήρι καλογριών, για 

τις οποίες γνωρίζουμε ότι ο Ramazzini ήταν ο ιατρός τους, η ηλικία των οστών 

και των ολιγάριθμων τότε ογδοντάχρονων όπως και τα αποτελέσματα της 

ραδιοχρονολόγησης, επιβεβαίωσαν τη παραδοσιακή άποψη ότι τα λείψανα 

του μεγάλου ιατρού από το Carpi ""sine titulo" βρίσκονται στην αρχαία 

τοποθεσία της Beata Elena Enselmini.78  
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 Giorgio Zanchin, Mariantonia Capitanio, Monica Panetto, Guido Visentin, Vito Terribile Wiel Marin, 
Bernardino Ramazzini Rests in Padua, Vesalius, XI , I, 15-20, 2005 
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 Papadopoli NC. Historia Gymnasii Patavini. Venetiis: Apud Sebastianum Coleti, 1726 
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 V Terribile Wiel Marin, C Bellinati, M Panetto, G Zanchin, Bernardino Ramazzini lies in Padua, The Lancet, 
Volume 362, Issue 9396, Page 1680, 15 November 2003  
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San Francesco di Sales 
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Ε.6. Εργογραφία 

Σα πρώτα γραπτά του Ramazzini είναι ποιητικά79: ένα σπονδυλωτό έργο 

(centone) για τον πόλεμο της ικελίας, αφιερωμένο στο  Λουδοβίκο ΙΔ΄*, και 

ένα τραγούδι για τη δούκισσα Μαργαρίτα του Έστε*. Ακολουθούν τα γραπτά 

τα επονομαζόμενα "πολεμικά"80, εναντίον του γιατρού Annibale Cervi και του 

ευγενούς Giovanni Andrea Moneglio, αρχιάτρου των Μεδίκων*, με τους 

οποίους ο Ramazzini διατήρησε ένα "φοβερό καβγά" που κράτησε από το 1681 

έως το 1684.  

Η πρώτη αντιδικία, εξελισσόμενη το 1679, είχε αντικείμενο μια περίπτωση 

πλευριτικού εμπυήματος που δεν αναγνωρίστηκε από τον Cervi. Ο Ramazzini 

που κλήθηκε όταν η ασθενής είχε γίνει καχεκτική, αφού προέβη στη σωστή 

διάγνωση και έκανε δυσοίωνη πρόγνωση, προχώρησε σε μια θωρακοτομία. Η 

ασθενής όμως  απεβίωσε μερικές ημέρες μετά. Ο Annibale Cervi διένειμε στη 

Mόντενα ένα χειρόγραφό του, για να υπερασπιστεί το έργο του. Ο Ramazzini 

αντέδρασε δημοσιοποιώντας το κείμενο αυτό μαζί με μια απάντησή του και 

έπειτα προετοίμασε μια νέα απάντηση στην ανταπάντηση του Cervi, που 

πάντως κατ' επιταγήν του πρίγκιπα Σσέζαρε του Έστε δε δημοσιοποιήθηκε.  

Η αντιδικία με τον Andrea Moneglia, ιατρό και αρχιδούκα της Toσκάνης, 

τραγικοκωμικό ποιητή και ζωηρό αντίδικο, δημιουργήθηκε όταν ο Ramazzini, 

το 1681, κλήθηκε να θεραπεύσει τη μαρκησία Μ. Madalena Bagnesi που 

παρουσίασε σοβαρές επιπλοκές κατά τον τοκετό. Η ασθενής απεβίωσε και ο 

Ramazzini συνέταξε μια έκθεση την οποία ακολούθησαν, ανάμεσα σε 

λογοκρισίες και ανταπαντήσεις πολλών ιατρών, δεκαπέντε φυλλάδια. Και σε 

                                                 
79 Ibidem 35 
80 Ramazzini Giussepe(1725-1773), Controversia medico-letteraria fra I signori dottori Gio.Andrea 

Moneglia e Bernardino Ramazzini in occasione del parto, e morte dell'illustrissima signora marchesa 

Bagnesi, 1758 
 



 

 

αυτή την περίπτωση η τελευταία απάντηση του Ramazzini παρέμεινε 

ανέκδοτη. 

Η Laura Conti σε ένα νεανικό της κείμενο81 υποστηρίζει ότι "ο νεαρός 

γιατρός του Carpi –που βάζει σε στίχους μαδριγαλίων και σε επιγράμματα 

ιατρικές συνταγές και αιματηρές προσβολές, που γνωρίζει επιδέξια να σαρκάζει 

εαυτόν όπως και τους άλλους– γνωρίζει πράγματι να συνδυάζει στα ιταλικά 

σονέτα και στα λατινικά δίστιχα τη δηκτική ενόχληση του σαρκασμού και το 

μελίρρυτο της κολακείας. Όσο η διένεξη διασκεδάζει τους αυλικούς και 

δημιουργεί γύρω του μια ενδιαφέρουσα εικόνα του επιστήμονα και μαζί 

κοσμικού ανθρώπου, ακονίζει τα μαχαίρια της πολεμικής εναντίον των άλλων 

ιατρο-ποιητο-αυλοκολάκων, αλλά είναι έτοιμος να τα ξαναβάλει στη θήκη τους, 

αμέσως μόλις διαισθανθεί μια δυνατή προστασία υπέρ του αντιπάλου του". Η 

κρίση της Conti, που πάντοτε είναι πολύ ριζοσπαστική και περισσότερο 

προσδιορίζει τα γενικά χαρακτηριστικά μιας εποχής, μπορεί παρ' όλα αυτά να 

καταδείξει τον τρόπο με τον οποίο ο Ramazzini απέσπασε τη συμπάθεια και 

την εκτίμηση των συγχρόνων του και ιδίως της άρχουσας τάξης του καιρού 

του. 

Όμως πρέπει να αναγνωρίσουμε ότι το ευφυές και δραστήριο πνεύμα του 

δεν εξαντλείται στις ακαδημαϊκές και αυλικές διαμάχες και από την άλλη η 

συμπεριφορά της άρχουσας τάξης προς τους ιατρούς και την ιατρική 

μεταλλασσόταν ήδη ριζικά στα χρόνια που ήταν εν ζωή. "τις αρχές του 

Μεσαίωνα εθεωρείτο ότι οι καλύτεροι ιατροί ανήκαν στο εκκλησιαστικό 

περιβάλλον. Προς το τέλος της ίδιας περιόδου τους ζητιόταν πανεπιστημιακή 

παιδεία. Σώρα, υπό την επίδραση της πειραματικής φιλοσοφίας, οι 

καλλιεργημένοι άνθρωποι άρχισαν να αναμένουν περισσότερα από αυτούς, 

θεωρώντας ότι οι ιατροί έπρεπε να είναι δραστήριοι συμμέτοχοι της 
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 L. Conti: Profilo di Bernardino Ramazzini, "La med. Internazionale”. 49, 1941 
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επιστημονικής έρευνας ή τουλάχιστον να διατηρούν επαφή με όποιον την 

εφάρμοζε" 82. 

Η συχνότερη, κακώς συγκαλυμμένη αλλά σχεδόν πάντοτε ματαιωμένη, 

ελπίδα απέβλεπε στην ανακάλυψη καινούργιων θεραπευτικών μέσων και 

αποτελεσματικών και ριζικών θεραπειών, ανάλογων με τις επαναστατικές 

και αξεπέραστες –όπως φάνταζαν εκείνη την εποχή– μηχανές και όργανα 

που άρχιζαν να εμφανίζονται. Η δραστηριότητα του Ramazzini ως ιατρού και 

μελετητή αντανακλά πλήρως αυτές τις προσδοκίες και ύστερα τις αντίστοιχες 

απογοητεύσεις, αλλά όχι μόνο αυτό. Κρίνει με αυστηρότητα την 

ψευδοεπιστήμη, τη χρήση και κατάχρηση των ψευδοθεραπευτικών μέσων και 

όποιον υπόσχεται να λύσει κάθε κλινικό πρόβλημα με τα μαθηματικά ή με τις 

συζητήσεις. Σο αποτέλεσμα είναι να φαίνεται σε ορισμένους μετριοπαθής και 

σε άλλους επαναστάτης: από τη μια προτείνει πράγματι μια συνεχή και 

προσεκτική εξέταση του ασθενούς και απλές και λιτές θεραπείες, αλλά από 

την άλλη προτρέπει στη μελέτη των παθολογικών φαινομένων σε σχέση με 

τις αιτίες που τα παράγουν και με ισοδύναμα φαινόμενα που συμβαίνουν στο 

ζωικό κόσμο. 
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Πίνακας 14. OPERA OMNIA 

 

Πόλη Έτος Σόμοι Περιεχόμενο Λοιπά στοιχεία 

Γενεύη 1716 1  Vita Autoris [Bartolomeo Ramazzini] 

 9 Orationes jatrici argumenti 

 Constitutiones epidemicae quinque annorum 

 De fontium Mutinensium admiranda scaturigine 
Tractatus 

 De petroleo Agri Mutinensis Libellus 

 Ephemerides barometricae 

 De morbis artificum Diatriba [1713] 

 De Principum valetudine tuenda Commentatio 

 De contagiosa epodemia etc Dissertario 

 De Peste Viennensi Dissertario 

 Annotationes in librum Ludovici Cornelii de vitae 
sobriae commodis 

 Orationes tres posthumae [1710, 1712,1714] 

Προσωπογραφία 
[J.B.Sellier] 

Γενεύη 1717 1 
 

   

Λονδίνο 1717 [3 εκδόσεις] 

1718 

Πάντοβα 1718 4 & οι 16 Orationes [1682-1708] πλήρης 

[10 εκδόσεις] 

Λειψία 1828   τελευταία 
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Ε.7. Πανηγυρικοί Λόγοι 

 

 
Κατά τη διάρκεια της πανεπιστημιακής του σταδιοδρομίας ο B.R. εκφώνησε 

δεκαέξι Πανηγυρικούς *Orationes jatrici argumenti+ όλους σχεδόν με την 

ευκαιρία της έναρξης του ακαδημαϊκού έτους. Σο περιεχόμενο τους, αν και 

έχει σημαντικό ενδιαφέρον τόσο για την Ιστορία της Ιατρικής όσο και για την 

προσωπικότητα του εισηγητή *oratore+ δεν είναι αρκετά γνωστό, πιθανά λόγω 

της επισκίασης του από την φωτεινή αντανάκλαση της Diatriba. Διαβάζοντας 

τους όμως κατανοούμε καλύτερα τη σκέψη και το πνεύμα του καθηγητή της 

Πρακτικής Ιατρικής B.R.. 

Οι πανηγυρικοί δεν είχαν μόνο ακαδημαϊκό και καθαρά θεωρητικό 

περιεχόμενο. Η διασύνδεση τους με την Ιατρική και ιδίως με την πρακτική της 

εξάσκηση ήταν άμεση, αφού το ακροατήριό του B.R. αποτελούσαν από 

ακαδημαϊκοί αλλά και απλοί ιατροί και φοιτητές Ιατρικής. Αφορούσαν γενικά 

φιλοσοφικά ζητήματα, εκτός ορισμένων που είχαν επίκαιρο θέμα, όπως αυτός 

για τον πολύ ψυχρό χειμώνα του 1709 ή εκείνος για την επιζωονοσία των 

αγελάδων το 1711. 

Πολλά από όσα περιέχονται σε αυτούς μπορούμε να τα αποδεχτούμε και 

σήμερα χωρίς καμία δυσκολία επειδή διαθέτουν καινοτομία και 

ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις της δραστηριότητας του πρακτικού ιατρού. 

Σο σύνολο των Πανηγυρικών περιέχεται στην έκδοση της Opera Omnia στη 

Πάδοβα το 1718. 

 

 

 

 



 

 

 
 

Είναι σημαντικό να υπογραμμισθεί ότι από την πρώτη έκδοση του 1708 από τον 

ίδιο τον B.R. οι πανηγυρικοί αποκαλούνται ‘Orationes jatrici argumenti’. Σα 

ευρύτερου ενδιαφέροντος θέματα ήταν πάντως εκτός των συνήθων νοούμενων 

από τη πλειοψηφία των τότε καθηγητών της Ιατρικής χολής και αφορούσαν 

στην επιδημιολογία, στην επίδραση του κλίματος στην υγεία, στις επιζωονόσους 

των βοοειδών.  

Ο Pericle di Pietro5  πιστεύει ότι ο B.R. είχε ήδη κατά νου αυτές τις ιδέες και 

αναφέρει τη παρακάτω φράση από την ΦΦ παράγραφο των De Constitutione etc, 

του 1690, ήδη 18 χρόνια πριν την έκδοση ορισμένων από τους πανηγυρικούς : ‘Scio 

non defuturos, qui me coarguant, quod ad Veterinariam transgrediar; oblatrent quantum 

velint, quod talia observare medicam artem profitenti indecorum nequaquam crediderim’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[221] 

 

Πίνακας 15. Orationes jatrici argumenti 

 

 
 

 

 

 

Αριθμός Χρονολογία Σίτλος Σόπος 

I. 5/11/1682 In solemni Mutinessis Academiae instaurationae 
Oratio 

Modena 

Με την αναπαλαίωση του αρχαίου Μελετητηρίου [Studio] της Μόδενα, προσφέρεται στον B.R. η 
έδρα της Ιατρικής. Μαζί και το καθήκον και η τιμή να εκφωνήσει τον πανηγυρικό λόγο στα εγκαίνια. 
Επιχειρηματολογεί υπέρ της συνέχειας του ενδόξου Δημοτικού Μελετητηρίου του 1175: „non est quod 
qispiam putet novam Academiam in hac civitate institui, sed antiquam restitui; non iaci fondamenta, sed multo ante 
iactis aedificium superstrui’ δεν απαιτεί θεμέλια αφού υπήρχαν ήδη αλλά μόνο το κτίριο. 

II. 12/12/1700 Oratio secularis Padova 

Σον ονόμασε έτσι [secularis] αφού εκφωνήθηκε το τελευταίο έτος του 17ο αι. που έφευγε. την 

αφιέρωση του προς τον αναγνώστη, γράφει ότι ο λόγος αυτός δεν απευθύνεται στους λογιότατους 
καθηγητές αλλά στους ιατρούς και ιδίως σε αυτούς που cultum aliquem a medicina alienum non putent. 
Ήθελε εξαρχής να ξεκαθαρίσει ότι αν και „ανέβαινε‟ στην έδρα της Πρακτικής Ιατρικής πίστευε 
ακράδαντα ότι στον ιατρό ήταν αναγκαία τόσο η ειδική θεωρητική προετοιμασία όσο και μια γενική 
βασική μόρφωση. Σο κείμενο αποτελεί ένα ιστορικοιατρικό excursus με ειδική αναφορά στο 
Μελετητήριο της Πάδοβα.   

III. 12/11/1701 Felicius curare a medico popularem gentem quam 
nobiles et principes viros 

Padova 

Αποδεικνύεται, από ιατρικής και κοινωνικής έποψης, ότι οι διαφορές στον τρόπο ζωής και διατροφής 
μεταξύ ευγενών nobiles viri και φτωχολογιάς plebs misera et malis adsueta επιφέρουν  διαφορές και στη 
παθολογία και τη νοσηρότητα τους. Μια ασθένεια όμως, η lues celtica δεν κάνει διακρίσεις και „aequo 
pede ingreditur pauperum tabernas, regumque turres…amonis enim est filia‟. Ο πανηγυρικός αυτός 
επιβεβαιώνει το ενδιαφέρον του B.R. προς τις φτωχές τάξεις  -μόλις τον προηγούμενο χρόνο είχε 

δημοσιευθεί η Diatriba- και τη πρόθεση του να ερεθίσει τους νέους ιατρούς ώστε να ασχοληθούν με 

αυτές.  

IV. 6/11/1702 Veram febrium theoriam, et praxim inter ea, 
quae adhuc desiderantur, esse recensedanm 

Padova 

Εξετάζονται προβλήματα θεωρίας και πρακτικής σχετικά με τα εμπύρετα νοσήματα στενά 
συνδεδεμένα μεταξύ τους περί των οποίων συχνά δεν υπάρχει συμφωνία, „quum plures medici ad aegrum 
ex febre decumbentem convenient‟. Σέλος ο B.R. επικεντρώνεται στο peruviano febrifugo, „non arte quidem 
aut industria reperto, sed nobis divinitus concesso‟ αναγνωρίζοντας όμως ότι εκτός από την πραγματική και 
αποδεδειγμένη αποτελεσματικότητά του δεν γνωρίζουμε άλλα για τον φλοιό της κιγχόνης [κινίνο], 
από τη χρήση της οποίας δεν μπορέσαμε να μάθουμε „quid vere sit febris‟ ούτε πως, ούτε γιατί δρα 
ηρεμώντας ή εξαλείφοντας εξ ολοκλήρου τον πυρετό.  



 

 

 

 

 

VI. 12/11/1704 Multum cnferre pratico medico, nosse 222octor 
sit de se communis hominum opinio 

Padova 

Σης δεν μπόρεσε να καταλήξει ο Κικέρωνας, ποιος είναι και πως θα πρέπει να είναι ο αληθινός και 
τέλειος ρήτορας, έτσι ο B.R. θεωρεί ότι πρέπει να ειπωθεί και για τον ιατρό. Αφού αναφέρεται στα 
διάφορα σφάλματα συμπεριφοράς στο προσκέφαλο του αρρώστου, προτρέπει τον ιατρό να έχει το 
γνώθι σε αυτόν. Να συγκρίνει αυτά που λένε οι άλλοι για αυτόν, χωρίς να ντρέπεται να αναζητήσει τη 
γνώμη όχι μόνο φίλων αλλά ακόμη και ανταγωνιστών και εχθρών. Αυτές οι πληροφορίες δεν θα 
πρέπει να φθάνουν μόνο από της συναδέλφους αλλά και από της μορφωμένους, ούτε θα είναι άχρηστο 
να γνωρίζει της τη σκέψη του λαού. Με βάση όλα αυτά ο πρακτικός ιατρός θα μπορέσει να 
διαμορφώσει την συμπεριφορά του. Βασική συμβουλή: να αποφεύγομε απολύτως της καβγάδες με 
συναδέλφους που επισκέπτονται για συμβουλές τον ασθενή της.   

 

 

VII. 15/11/1705 Antiquitatis, et novitatis studio medicum perfici Padova 

Αφού αναφέρεται εν συντομία της σπουδαίους ιατρούς της αρχαιότητας (Ιπποκράτη, Γαληνό, Κέλσο, 
Άραβες) ο B.R. ισχυρίζεται ότι ο ιατρός δεν μπορεί, κατά την προετοιμασία του, να παραλείψει τη 
μελέτη των έργων της, όχι μόνο ως σοφία αλλά και ως κατάρτιση για να ασκήσει το επάγγελμα. 
Εξάρει τις αρετές του σπουδαίου κλινικού, Ιπποκράτη: “Ex solo Hippocrate quantum bonae, ac sincerae 
frugis licebit colligere! quot documenta, immoquot oracular ad morbos praenoscendos, et fugandos quoque, ab 
inexhausto illius penu haberi possunt! Nemo ad illum accedit, quim doctior abeat; nihil est, quod quis discere velit, 
quod ille docere non posit”. 
Πάντως ενδείκνυται, αν δεν είναι εντελώς αναγκαίο, η κατάρτιση του ιατρού να βασίζεται και σε ό,τι 
βρήκαν οι προκάτοχοι και σε ό,τι σιγά-σιγά έρχεται σε γνώση: οι τελευταίες ανακαλύψεις στην 
ανατομία, οι νέες μέθοδοι στην έρευνα, οι πιο πρόσφατες κλινικές παρατηρήσεις. Ανάλογα, ο 
καθηγητής της Ιατρικής θα πρέπει να γνωρίζει και να διδάσκει, τόσο τα παλιά όσο και τα νέα 
πράγματα. 

 

VIII. 5/11/1706 In medicina facienda remediorum simplicitatem 
operosae compositioni praeferendam 

Padova 

Σα φάρμακα είναι αναγκαία στη καταπολέμηση των ασθενειών και ορθώς ονομάστηκαν „manus 
deorum‟. Θα πρέπει όμως ο ιατρός να διαθέτει καλή γνώση των θεραπευτικών ουσιών, της δράσης τους 
και των ενδεχόμενων αλληλεπιδράσεων. Επιμένει ο B.R. ότι ο bonus medicus θα πρέπει να αποφεύγει 
„tumultuaria medicaminum mixtionae, unde ignotarum virium concreta emergant‟. Σα φάρμακα, λοιπόν, θα 
πρέπει να είναι κατά το δυνατόν απλά: σε αντίθεση με τη πολυφαρμακία της εποχής μας !.   

 

 

V. 4/11/1703 Medicam artem navigatoriae similem esse Padova 

Με αφορμή από το γεγονός ότι, παρά τη διακοπή λόγω της σοβαρής ασθένειας του, ελπίζει να 
μπορέσει να τελειώσει το ταξίδι του (δηλαδή την εξαετή διδασκαλία που του είχε αναθέσει η Ενετική 
Γερουσία), ο B.R. παρομοιάζει την ιατρική τέχνη με ένα ταξίδι στη θάλασσα. Σης ένα καράβι, ο 
ιατρός αρχίζει την διαδρομή του στη πλατιά, άγνωστη και γεμάτη κινδύνους θάλασσα, και από της 
καταιγίδες και από τη μπουνάτσα, δίχως σιγουριά ότι κάποτε θα φθάσει στο τέλος του ταξιδιού. 
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IX. 5/11/1707 Theoricae medicinae nullum ius esse, ut supra 
practicam dominatum adfectet 

Padova 

Για πολύ καιρό, οι άνθρωποι εμπιστεύτηκαν την υγεία τους στην πρακτική ιατρική και μόνο αργότερα 
αναδύθηκε στο πλάι της η θεωρητική ιατρική που αρχικά συμπεριφερόταν εκδικητικά „reverenter‟ αφού 
είναι γενέτειρά της. Έπειτα μόνο η θεωρητική ιατρική επικράτησε, λατρεύτηκε και καλλιεργήθηκε με 
τη μελέτη της ανατομίας, της φυσιολογίας, της παθολογίας και της φαρμακολογίας, λησμονώντας τη 
κλινική παρατήρηση στο κρεβάτι του πάσχοντος και τη πρακτική χρήση των θεραπειών: όπως 
κάποιος που θα ήθελε να ταξιδέψει στη θάλασσα βασισμένος στη ναυτική τέχνη που κατανόησε μόνο 
από τα βιβλία. ο B.R. θεωρεί ότι αυτή η ηγεμονία δεν είναι ορθή και ισχυρίζεται με σαφήνεια ότι η 
λογική πρέπει να βασίζεται στα γεγονότα, δηλαδή σε ό,τι μπορούμε να παρατηρήσουμε άμεσα και 
όχι αντίθετα. Ολοκληρώνει ευχόμενος „ambae hae facultates, quibus ars constat‟ και οι δύο κλάδοι της 
ιατρικής να συμφωνήσουν, ώστε  „ut non duorum, sed unius tantum videatur imperium‟. 

 

 

 

 

 

 

 

 

X. 6/11/1708 De medicina ex sacris literis eruenda Padova 

Γράφει η Αγία Γραφή [εκκλησιαστής 38] ότι η Ιατρική προέρχεται από πολύ ψηλά και για αυτό ο 
ιατρός τιμάται και εισακούεται. Από τη Παλαιά και Καινή Διαθήκη παραθέτει εδώ ο B.R., τα πιο 
ενδιαφέροντα χωρία που αφορούν στην ιατρική τέχνη, καταλήγοντας με τις θαυμαστές θεραπείες που 
έκανε ο „medicorum maximo Christo Servatore nostro‟. 

XI. 13/5/1709 Hyemalis constitution algidissima anni 1709 Padova 

Εκφωνήθηκε με την ευκαιρία της ανάληψης από τον B.R. της Α΄ έδρας της Πρακτικής Ιατρικής: αυτό 
εξηγεί και τη διαφορετική ημερομηνία σε σχέση με τους άλλους πανηγυρικούς. Σο πρώτο μέρος 
αφιερώνεται σε ευχαριστίες και σχόλια για τη τιμή που του επιφυλάχθηκε. Έπειτα περιγράφει το πολύ 
ψυχρό κλίμα των προηγούμενων μηνών σύμφωνα με τη μέθοδο που είχε χρησιμοποιήσει στις 
Constitutiones στη Μόδενα. 

XII. 11/1710 Medicina coepisse negligi, cum magis erat 
aestimanda 

Padova 

Αφού εξετάζει τη μοίρα των διαφόρων εκφάνσεων των γραμμάτων [κουλτούρας] ο B.R. 
επικεντρώνεται στην Ιατρική, που κατά την εντύπωση του, δεν εκτιμιέται όπως παλιά, όταν ελάμβανε 
„honores pene divinos‟ μέχρι που έφθασε στο σημείο να βρίσκει μόλις και μετά βίας μια θέση στις „inter 
honestas disciplinas‟. Υαίνεται ότι η λάμψη της Ιατρικής άρχισε να θαμπώνει μετά το πλάτεμα των 
θεωρητικών γνώσεων για το ανθρώπινο σώμα και τη πρακτική εφαρμογή τους. Επανέρχεται λοιπόν ο 
B.R. σε ό,τι είχε επισημάνει στον IX Πανηγυρικό πάνω στις σχέσεις θεωρητικής και πρακτικής 
ιατρικής και καταλήγει ότι αφού δίδαξε τους φοιτητές του τις θεωρητικές γνώσεις περιγράφοντας τις 
παθήσεις „a capite‟ [ως ειδική Παθολογία] θα προσπαθήσει να τους διδάξει την λελογισμένη πρακτική 
ιατρική [ως Κλινική].  



 

 

 

 

 

 

XV. 20/11/1713 De peste viennensi Padova 

Ο B.R. περιγράφει μια επιδημία στη Βιέννη που ονομάζει γενικά «peste». χολιάζει τη σχέση 
λοιμώδους ασθένειας και πείνας αφού πλήττει περισσότερο τη φτωχολογιά (την αποκαλεί 
mysoptocham δηλαδή αυτή που μισεί τους φτωχούς). Η συσχέτιση αποδεικνύεται και ετυμολογικά 
αφού οι σχετικοί ελληνικοί όροι, „λοιμός‟ & „λιμός‟ διαφέρουν ελάχιστα μεταξύ τους. 

 

XVI. 11/1714 Medicam peregrinationem, si non necessariam, 
saltem perutilem ad artis peritiam, et nominis 
existimationem comparandam 

Padova 

Πρόκειται για τον τελευταίο του πανηγυρικό εναρκτήριο λόγο που έγραψε λίγες μέρες πριν πεθάνει 
και ίσως δεν εκφώνησε ποτέ. Ο ιατρός θα πρέπει να είναι προικισμένος γενικής, ευρείας μόρφωσης 
[κουλτούρας] που μπορεί να αποκτηθεί με ταξίδια, ερχόμενος σε άμεση επαφή με άλλους μελετητές 
και γνωριζόμενος μαζί τους. 

 

 

 

 

 

XIII. 9/11/1711 De contagiosa epidemia, quae in Patavino Agro 
et tota fere Veneta Ditione in boves irrepsit 

Padova 

Σο περιεχόμενο καταδεικνύει με σαφήνεια τις γνώσεις του B.R. στο πεδίο της Τγιεινής και της 
Κοινωνικής Ιατρικής. Αναγνωρίζει το άρρωστο ζώο ως πηγή της επιδημίας απορρίπτοντας θεωρίες 
αιτιότητας για τον αέρα, το χορτολίβαδο ή τα άστρα λέγοντας ότι διάβασε νέος το γραπτό „adversus 
astrologos‟ του Giovanni Pico della Mirandola. Από αυτή την αναγνώριση εξάγει λογικές πρακτικές 
επαγωγές, μεταξύ των οποίων αξίζει να μνημονευθεί η σύσταση βαθιού ενταφιασμού των κουφαριών 
των ζώων που έπασχαν από την αρρώστια. Ενδιαφέρουσες είναι επίσης οι παρατηρήσεις του για τη 
μετάδοση της ασθένειας που κατά τη διάρκεια της επιδημίας περιορίστηκε μόνο στα βοοειδή 
εξαιρώντας άλλα κατοικίδια και τους ανθρώπους. 

XIV. 6/11/1712 Medicum valetudinarium aptiorem esse ad 
medicinam faciendam, quam alterum inculpata 
valetudine degentem 

Padova 

Αν και γνωρίζει ότι ο λόγος του μπορεί να εκληφθεί ως παράδοξο, ο B.R. ισχυρίζεται ότι η γνώση 
που αποκτιέται από τις παθήσεις που τον πλήττουν προσωπικά, καθιστά τον ιατρό πιο έμπειρο και 
κυρίως προνοητικό στη συμπεριφορά και τις κρίσεις. 
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Με τον "Πανηγυρικό" που εκφώνησε στις 12/12/1700 ο Ramazzini 

εγκαινιάζει τη διδασκαλία του στο Πανεπιστήμιο της Πάδοβα. Τποστηρίζει τη 

σημασία των νέων καιρών και εξαγγέλλει το πρόγραμμα των μελετών και της 

διδασκαλίας του. Αφού εκθειάζει τη δόξα του Πανεπιστημίου κατά το 

παρελθόν, αναφέροντας τους Acquapendente, Casserio, Aselio και Harvey  –

του οποίου το όνομα, λέει, θα κρατήσει όσο και η κίνηση του αίματος– μιλάει 

για πολλούς άλλους Ιταλούς και ξένους επιστήμονες και ειδικά για τον Borelli 

–ο οποίος ποτέ δε δοξάστηκε αρκετά για τους γεωμετρικούς νόμους της μυϊκής 

κίνησης–  και εμβαθύνει στη σημασία των πειραμάτων στα πλαίσια της νέας 

ιατρικής έρευνας. Μιλάει για τη σημασία των βιολογικών και ιστολογικών 

μελετών, επικαλούμενος τις προσωπικότητες του Marcello Malpighi και του 

Santorio και επαινεί τις επιτυχίες των χημικών μελετών και την ανάγκη το 

μάτι του επιστήμονα με τη βοήθεια του μικροσκοπίου να μελετήσει τη ζωή 

των φυτών, την ανατομία και τη φυσιολογία τους. Κατά τον ίδιο τρόπο, 

καταλήγει, πρέπει να κοπιάσουμε στη μελέτη, σε ατελείωτες εξετάσεις, σε 

συνεχή πειράματα, για να προσπαθήσουμε να επιλύσουμε τα μεγαλύτερα 

αλλά και τα μικρότερα προβλήματα. 

Ο Ramazzini κάθε χρόνο μέχρι το θάνατό του, στην έναρξη του 

ακαδημαϊκού έτους εκφωνούσε έναν "Πανηγυρικό". Όλοι είναι ιατρικού 

περιεχομένου και, όπως λέει ο A. Maggiora9, "όλοι αυθεντικοί στην επιλογή του 

θέματος, πυκνοί σε σκέψεις, πλούσιοι σε επιστημοσύνη, αρμονικοί, σαφείς, 

εκλεπτυσμένοι στη φόρμα". Σο 1711 περιγράφει μια επιζωοτία σε αγελάδες, 

εισηγμένη από τη Δαλματία, που αποδεκάτισε τα κοπάδια στις πεδιάδες της 

Πάδοβα και τις γύρω περιοχές. Σο 1713 περιγράφοντας μια επιδημία 

βουβωνικής πανώλους στη Βιέννη, εξετάζει τους λόγους για τους οποίους 

προσβλήθηκαν ειδικά τα φτωχότερα και πιο εξαθλιωμένα στρώματα της 

πόλης (De peste Viennensi). 



 

 

Σο 1709 ο Ramazzini σκέφτηκε να συγγράψει ένα εγχειρίδιο για την υγεία 

των πριγκίπων, θεωρώντας ότι "το ειδικό αυτό θέμα δεν το πραγματεύτηκε 

κανένας". Σο έργο "De principum valetudine tuenda commentatio"83 

δημοσιεύτηκε στην Πάντοβα το 1710 και επανεκδόθηκε το 1717. Σο 1711 

εκδόθηκε στη Λειψία και το 1712 στην Ουτρέχτη με πρόλογο του M. E. 

Ettmuller. Ήταν αφιερωμένο στον πρίγκιπα Υραγκίσκο –μέλλοντα δούκα 

Υραγκίσκο Β΄. Ο εκδότης το αρνήθηκε, γιατί οι ιατροί αγόραζαν μόνο βιβλία 

θεραπείας και όχι υγιεινής. Έσφαλε! Σο βιβλίο του Ramazzini είχε μεγάλη 

επιτυχία, αφού χρειάστηκαν πολλές ανατυπώσεις, γιατί όλοι οι προσωπικοί 

ιατροί των τότε πριγκίπων – που ήταν αρκετοί – το μελετούσαν και ο ιατρός 

του πάπα Κλήμη ΚΒ΄,  Lancisi, το αποκαλούσε "libro d' oro" (χρυσόβιβλο)84. ε 

αυτό ο Ramazzini, γνώστης εκτός της ζωής των χειρωνακτών και των 

πνευματικών εργατών και αυτής επίσης των αυλικών, αφού και ο ίδιος 

διετέλεσε προσωπικός ιατρός πριγκίπων, προσφέρει μια σειρά από μαθήματα 

ηθικής και υγιεινής, ενισχύοντάς τα με παραδείγματα από ιστορικά γεγονότα. 

Ουσιαστικά υποστηρίζει ότι οι κίνδυνοι να ασθενήσει ένας πρίγκιπας είναι 

πολλοί και ότι ο περιορισμός των κινδύνων, για να είναι αποτελεσματικός, 

πρέπει να συμβαδίζει με τη διαπαιδαγώγηση και το χαρακτήρα του 

ενδιαφερομένου. Μπορεί να ενδιαφέρει ότι ο Ramazzini υποδεικνύει ως 

παράδειγμα στρατιωτικής αρετής, άξιο προς μίμηση, τον Vittorio Amedeo Β΄ 

της αβοΐας, ειδικά γιατί ο πρίγκιπας αυτός δε δίστασε να κηρύξει πόλεμο 

στις συμμάχους Ισπανία και Γαλλία, για να σώσει την πόλη του Σορίνο. Αξίζει 

να υπενθυμίσουμε ότι η συζήτηση κινείται γύρω από τη φιγούρα του πρίγκιπα 

που ενεργεί "ad pubblicum bonum". Η υγεία του πρέπει να αποκαθίσταται με 

                                                 
83
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κάθε τρόπο, αμέσως μόλις διαταραχθεί, γιατί "μακροχρόνια δε διατηρείται η 

δημόσια ευτυχία".  Πράγματι, "οι αντάρτες μανιώδεις νεωτεριστές, δράττονται 

της ευκαιρίας να διαταράξουν τη δημόσια ευτυχία με πραξικοπήματα και 

εμφύλιους πολέμους"85. 

Ανατυπώνοντας  στην Πάδοβα το 1714 το "Costitutiones quinque annorum" ο 

Ramazzini προσθέτει μια πραγματεία για την κατάχρηση του οπίου, σε μορφή 

επιστολής προς τον ανιψιό του Bartolomeo86. Ο συγγραφέας δεν αποδέχεται ότι 

υπάρχουν φάρμακα που μπορούν να χορηγηθούν με ανορθόδοξο τρόπο: 

πεπεισμένος υποστηρικτής της χρήσης οπίου στους διαλείποντες πυρετούς, 

στους οποίους αναγνωρίζει την ιδιαίτερη δράση της ουσίας, εναντιώνεται στην 

τακτική που είχε διαδοθεί εκείνα τα χρόνια να συνιστάται αδιακρίτως σε κάθε 

είδους πυρετό. την περίπτωση αυτή επαναπροτείνει το ίδιο κριτήριο που 

πολλές άλλες φορές έχει υποστηρίξει σχετικά με την κατάχρηση της 

αφαίμαξης από τους ιατρούς, που οπλισμένοι με το φλεβοτόμο φαίνονταν στο 

συγγραφέα ικανότεροι να σκορπίσουν αθώα θύματα παρά να εξολοθρεύσουν 

ασθένειες. 

Λίγο πριν από το θάνατό του, το 1714, ο Ramazzini δίνει για εκτύπωση, 

αφιερωμένο στον Domenico Barbaro, πατριάρχη της Ακουιληίας, ένα βιβλίο με 

σχόλια και παρατηρήσεις πάνω στο εγχειρίδιο για τη λιτή ζωή του 

Βενετσιάνου ευγενή Luigi Cornaro, (1475 - 1566). Αυτός αρρώστησε από 

ποδάγρα στα 35 του και αφού θεραπεύτηκε επιστρέφοντας σε φυσιολογικές 

(εγκρατείς) συνθήκες διαβίωσης, αφού αφιερώθηκε στη γεωργία και έγραψε 

το 1558 το έργο "υζητήσεις Περί Λιτού Βίου" (Discorsi della vita sorbia) 87 ,88. Ο 
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 A. Ranelletti, Bernardino Ramazzini, Atti del IV Congr. Naz. Per le Malat. del Lav., Roma 1913 
86

 Ψο 1816 δθμοςιεφεται ςτο Ξοντόνιο (Codogno): Ramazzini/ Dell’ abuso della China./ Versione dal latino e 
note/ del C.D.V. Mantovani/ gia Medico delle R. Guardie d’ Onore/ Chirurgo in capo d’ Armata, ecc/ per 
Luigi Cairo. 
87

 Annοtationes/ in librum/ Ludovici Cornelii/ de/ vitae sorbia/ commodis Bernardini Ramazzini/ practicae 
Medicinae in Patavino Gymnasio/ Professoris Primarii. /Serenissimo Principi/ Clementi Joanni/ Federico/ 
Estensi/ dicatae. Patavii, MDCCXIV ex Typographia Jo: Baptistae Conzatti. 1993/14 
88

 Ε. Ρζνα, Γ.Ρτουνιάσ, Εγκρατισ βίοσ, Διπλωματικι εργαςία ΕΧΔΩ, 2009 (υπό ζκδοςθ) 



 

 

Ramazzini με τα σχόλιά του βελτίωσε το εγχειρίδιο αυτό, μετατρέποντάς το σε 

οδηγό ατομικής υγιεινής, "και φαίνεται να ανακαλύπτει σε κείνα τα χρυσά 

αποφθέγματα, επαναλαμβανόμενα από έναν ήδη ογδοηκοντούτη, όλα όσα έμαθε 

στο μακρύ βίο του, τον ξοδεμένο σε μία γόνιμη και ακατάπαυστη 

δραστηριότητα"89 .  
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 Castiglioni, Bernardino Ramazzini a Padova, Atti del VII Congr. Naz. Med. Lav., Parma, Modena, Capri, 24-
26 ottobre 1927. 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[229] 

 

Ε.8. Περί των Παθών των Σεχνουργών 

(De morbis artificum diatriba) 

 

 

Ο Ramazzini είχε ήδη αντιμετωπίσει στα κείμενα που δημοσιεύτηκαν έως το 

1698 το ζήτημα των ασθενειών ορισμένων κατηγοριών εργατών. Σο 

ακαδημαϊκό έτος 1690-91 ασκεί τη διδασκαλία της Ιατρικής στη σχολή της 

Μόδενα, δίνοντας ως τίτλο "De Morbis Artificum" (Περί των Παθών των 

Τεχνουργών), σύμφωνα με όσα τεκμηριώνονται στη σχετική περγαμηνή25. ε 

μια επιστολή του προς τον Antonio Magliabechi, βιβλιοθηκάριο του αρχιδούκα 

της Σοσκάνης, με ημερομηνία 24 Μαΐου 1692, ο Ramazzini μνημονεύει πρώτη 

φορά σε ένα κείμενό του το έργο που θα τον κάνει πιο φημισμένο: "Θα ήθελα 

να εργαστώ γύρω από το "Trattato de morbis artificum", αλλά θα έπρεπε να 

βρίσκομαι σε μια πόλη μεγάλη όπως η Βενετία, το Παρίσι, το Λονδίνο και 

παρόμοιες, για να κάνω παρατηρήσεις". τις 16 Απρίλη 1695, πάντα σε μια 

επιστολή του προς τον Magliabechi, γράφει: 

"Απορροφημένος όπως θα είμαι σε αυτή την περιπέτεια, θέλω να εκμεταλλευτώ 

αυτή την άνεση που μπορώ να έχω πάνω στο θέμα, υλικό που εγώ γνωρίζω παρ' 

ότι παρθένο, και έτσι να δώσω τέλος σε αυτή τη ματαιοδοξία μου να γνωστοποιώ 

διά των εκδόσεων τις αδυναμίες μου".  
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Σο 1699, στις 20 Ιουλίου, γράφει στον ίδιο παραλήπτη ότι έχει ανάγκη 

ανάπαυσης, "...πράγμα που θα κάνω έχοντας τελειώσει την εργασία της 

διατριβής, την οποία συντόμως θα θέσω υπό του πιεστηρίου, αλλά με ελάχιστη 

ικανοποίησή μου, γιατί φοβούμαι ότι δεν καταφέρνω να βγει όπως είχα 

σχεδιάσει". 

τις 22 Οκτωβρίου 1700 ανακοινώνει στον Magliabechi: "Σελείωσε η εκτύπωση 

του Opuscolo de mali degli artefici (ύγγραμμα για τα Δεινά των Σεχνουργών)· 

...σε εφτά - οκτώ ημέρες πρέπει να μεταβώ στην Πάδοβα για ανάγνωση"26. 

 

υνδέοντας αυτές τις αναφορές –έως τα 1700 δεν υπάρχουν άλλες που να 

αναφέρονται στη "De morbis artificum diatriba"– στην πλούσια 

επιστολογραφία του Ramazzini, μπορεί να κατανοηθεί ότι: 

1. Σο σύγγραμμα γράφτηκε σε διάστημα 10 τουλάχιστον ετών και τελείωσε 

όταν ο συγγραφέας ήταν 67 ετών, με 40 και πλέον έτη ιατρικής πρακτικής. 

2. O Ramazzini είχε αποκτήσει φήμη και εκλήθη στο Πανεπιστήμιο της 

Πάδοβας λόγω αρετών που δεν έχουν να κάνουν με τη συγγραφική του 

δραστηριότητα. 

3. Σο έργο καταδεικνύει ένα πολιτισμικό και επιστημονικό ενδιαφέρον του 

συγγραφέα, το οποίο ίσως δεν είναι το πρωτεύον, γι’ αυτό και δεν περίμενε 

ότι θα μπορούσε να έχει μεγάλη τύχη. 

4. O συγγραφέας ερεθίστηκε από την αυθεντικότητα του θέματος και 

λιγότερο από τη σημασία που θα μπορούσε να αποκτήσει το έργο του. 

5. Άλλα σημεία ικανά να χαρακτηρίσουν το κείμενο πρέπει να 

αναζητηθούν τόσο στο περιεχόμενο και στη δομή του, όσο και στο 

κοινωνικό και επιστημονικό περιβάλλον με το οποίο συνδέεται το έργο. 

 
Η πρώτη έκδοση του 1700 τιτλοφορείται: De / Morbis Artificum / Diatriba / 

Bernardini Ramazzini / In Patavino Archi - Lyceo / Practicae Medicinae Ordinariae / 



 

 

Publici Professoris, / Et Naturae Curiosorum Collegae. / Illustriss, et Excellentiss. DD. 

Ejusdem / Archi-Lycei / Moderatoribus / D.  Mutinae, M.DCC. / Typis Antonii Capponi, 

Impressoris Episcopalis, in 16. ημειωτέον ότι από τυπογραφικό λάθος 

παραλείφθηκε στην αρίθμηση των κεφαλαίων ο αριθμός 8 και έτσι τα 

κεφάλαια φαίνονται 41 αντί 40. Η "Πραγματεία για τις Ασθένειες των Λογίων", 

με την οποία ολοκληρώνεται η εργασία, σημειώνεται ως "caput ultimum". ε 

αυτή την έκδοση μετά την αφιέρωση στους "Πληρεξουσίους της Ενετικής 

Δημοκρατίας" –είχε ήδη κληθεί στην Πάδοβα– εμφανίζεται επίσης ένα ποίημα 

22 στροφών στα λατινικά με τίτλο "Auctor ad librum"*βλ. απόδοση στα 

ελληνικά σελ. 21+.Σο 1703 βγήκε μία δεύτερη έκδοση στην Ουτρέχτη της 

Ολλανδίας (Ultralecti, Apud Guilielmum van de Water, Academiae 

Typographum, 1703), όπου αντί της αφιέρωσης στους "Πληρεξουσίους<" 

υπάρχει μια επιστολή προς τον εκδότη ("Typographus Lectori"). 

Σο 1705 θα δημοσιευτεί στο Λονδίνο A Treatise of the Diseases of Tradesman, 

showing the various Influence of particular Trades upon the State or Health; with the best 

Methods to avoid or correct it, and useful Hints proper to be minded in regulating the 

Cure of all Diseases incident to Tradesmen. Written in Latin by Bern. Ramazzini, 

Professor of Physic at Padua. And now done in English. London, Printed for 

Andrew Bell (and others) και στη Λειψία στα γερμανικά, Bernh. Ramazzini, 

Prof.Publ. auf der Univ. zu Padua Untersuchumg von den Krankheiten der Kunstler 

und Handwerker, In: Der dem menschilchen Geschlechte wie auch der Artznzy-Kunst 

sorgfalting-helffende und Gelehrte Medicus, Order Zweyer vornehmer und gelehter 

Italiansischer Mediocorum < Tractate als: I. Bernh. Ramazzini. II. George Baglivi< Zwei 

Bucher Von der Praxi Medica., Leipsig in Verlag Johann Ludwig Gleditsch, Anno 1705. 

 

Σο 1713 ο ίδιος ο Ramazzini επιμελήθηκε μία επανέκδοση του έργου του 

στην Πάντοβα (De/ Morbis/ Artificum/ Bernardini Ramazzini/in Patavino Gymnasio/ 

Praticae Medicinae Professoris/ Primarii Diatriba/ Mutinae olim edita./Nunc accedit 
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supplementum ajusdem/argumenti, /ac Dissertatio/de Sacrarum Virginum/valetudine 

tuenda. Patavii, M.DCC.XIII/ Baptistam Conzattum. in 16°) προσθέτοντας ένα 

υμπλήρωμα (Supplementum) 12 κεφαλαίων αφιερωμένων στις ασθένειες 

ισάριθμων ομάδων εργατών. Άγνωστο πώς, παραλήφθηκε το σχετικό με τους 

κτίστες κεφάλαιο που υπήρχε στην πρώτη έκδοση, όπως επίσης από την 

"Πραγματεία για τους Λογίους" –που εδώ εμφανίζεται αυτόνομα και όχι ως 

τελευταίο κεφάλαιο– παραλήφθηκε μία επιστολή του P. Xilander προς τον 

Volpisco Fortunato Plempio, ομότιμο καθηγητή στην Ακαδημία του Lovanio. 

Επίσης απουσιάζει το ποίημα στα λατινικά. 

 

Σο υμπλήρωμα (Supplementum) ακολουθείται από μια πραγματεία για την 

προστασία της υγείας των παρθένων μοναχών (Dissertazione de virginum 

vestalium valetudine tuenda). Οι δύο πραγματείες για τους λογίους και τις 

μοναχές εκδόθηκαν και ξεχωριστά. Η πρώτη στα γαλλικά το 1724 και από 

αυτή μια έκδοση στα γερμανικά το 1740. Eπίσης, στα αγγλικά In: Meiklejohn A. 

and Curran A.P. De Virginum... A Dissertation on the Care of Health of Nuns, Medical 

History, 8: 371 - 375, 1964. Αναπαρήχθη δε στο "Occupational Health" 17: 59 - 

65,1965 και στο "Journal of Occupational Medicine", 7: 516 -520,1965. Η δεύτερη 

εκδόθηκε στα λατινικά με παράλληλη μετάφραση στα ιταλικά από τον Dottor 

Emilio Masi και την εκτελεστική επιτροπή του 5ου Εθνικού υνεδρίου της 

Ιατρικής της Εργασίας90. 

Ακολούθησαν πολυάριθμες εκδόσεις της "Diatriba" σε όλες τις χώρες. Ο Di 

Pietro παρέχει έναν πλήρη κατάλογο με χρονολογική σειρά. Εκτός των 

πρώτων εκδόσεων, το 1700 στη Mόντενα, το 1701 στη Λειψία, το 1703 στην 

Ουτρέχτη και το 1705 στο Λονδίνο και τη Λειψία, αναφέρονται περισσότερες 

                                                 
90

 Ibidem 31 



 

 

από 40 εκδόσεις91. την τελική έκδοση της "De morbis artificum diatriba", αυτή 

του 1713, εξετάζονται 52 επαγγέλματα, τέχνες, χειρωνακτικές εργασίες και 

κοινωνικές κατηγορίες, όλα ή σχεδόν όλα αυτά που παρουσιάζονται στα 

χρόνια που έζησε ο Ramazzini. Για όλα σχεδόν οι εκτιμήσεις που αφορούν την 

τεχνολογία και τις συνθήκες εργασίας είναι προϊόντα άμεσης παρατήρησης 

του συγγραφέα και γι’ αυτό αντιστοιχούν στην παραγωγική πραγματικότητα 

της Μόντενα και γενικώς της Βόρειας Ιταλίας. Η χρησιμοποιούμενη γλώσσα 

είναι τα λατινικά, λατινικά ήπια, κάποιες φορές εκλεπτυσμένα, πλούσια σε 

κλασικές αναφορές και όχι μόνο επιστημονικές, πότε με χιουμοριστικές, πότε 

με δραματικές αιχμές. Αξίζει να θυμηθούμε ότι οι "Διάλογοι" του Γαλιλαίου* 

που δημοσιεύτηκαν το 1632 γράφτηκαν στα ιταλικά και ότι η πρώτη έκδοση 

της "De morbis artificum diatriba" στα ιταλικά είναι του 1745, δηλαδή 

αναφορικά με την πρώτη έκδοση στα λατινικά μεταγενέστερη κατά 45 έτη92. 

                                                 
91 Di Pietro Pericle, Bibliografia di Bernardino Ramazzini, Istituto di Medicina Sociale Editore, 

Roma, 1977. Θα αναφέρουμε ενδεικτικά μόνο ορισμένες από τις εκδόσεις:  1740,  Maladies des 

artisans. In: Hecquet, Philippe, La medicine, la Chirurgie et la pharmacie des pauvres ( tome II, pp. 

43-191). A  Paris, chez la Veuve Alix, MDCCXL,  1777,  Essai/ sur/ les maladies/ des artisans,/ 

Traduit du latin/ de Ramazzini,/ avec des notes et des additions:/ par M. de Fourcroy, Maitres-Arts/ 

en l’Universite de Paris, et Etudiant/ en medicine. A Paris,/ chez Moutard, Imprimeur-Libraire de 

Reine, </M.DCC.LXXVII., 1922, Βουδαπέστη, RAMAZZINIΙ./ De morbis Artificum/ Diatriba/ 

Cum Supplementum, Edition/ du Comite executif d’organisation du/ V.ieme Congres Medical 

Intrernational/ pour les accidents du travail et les/ maladies professionelles.Typis Societatis 

Athenaeum, 1940, De morbis artificum Bernardini Ramazzini diatriba. Diseases of workers. The 

latin text of 1713, revised, with translation and notes by Wilmer Cave Wright: University of 

Chicago Press, 1961, εκδίδεται στη Μόσχα, μεταφρασμένο στα ρώσικα. De morbis artificum 

diatriba. O boleznjah remeslennikov rassudenie. Ed. Avgust Andreevich Letavet, 1964, 

μεταφρασμένο στα αγγλικά Diseases of Workers / Transated from the Latin Text/ De Morbis 

Artificum of 1713 by/ Wilmer Cave Wright/ With an inrtoduction by/ George Rosen, M.D., Ph.D./ 

Published under the auspices of the Library of/ the New York Academy of Medicine. London & 

New York, Hafner Publishing Company. 
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 Bernardino Ramazzini, Malattie dei lavoratori, trad. Italiana del dr. O. Rossi, sulla 1. ed., Modena, 1700, e 
sulla 2., Padova, 1713. 
Bernardino Ramazzini, Malattie dei atrefici; trad. di G.M.Levi, con note e aggiunte di De Fourcory – Milano, 
Soc. Ed. del “Corriere Sanitario” (sig. E.Zerboni), 1908 
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Αλλά οι γιατροί, ακόμα και μερικές δεκαετίες μετά το Ramazzini, θα 

συνεχίζουν να γράφουν στα λατινικά, όπως έκαναν πάντα, αφού τα λατινικά 

ήταν η επίσημη γλώσσα των λογίων, και έτσι το έργο θα διαβαζόταν άμεσα 

από αυτούς σε όλα τα άλλα ευρωπαϊκά κράτη. 
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Οι Ιταλικές εκδόσεις της Diatriba 

[από λατινικά στα ιταλικά] 

 

1. 1745 Βενετία,  Le malattie degli Artefici Trattato di Bernardino Ramazzini da 

Carpi Professore di Medicina, prima nello Studio di Modena, dappoi nella 

Celebre Universita di Padova: composto in lingua Latina, E in questa 

edizione tradotto nella italiana dall’ abate Chiari di Pisa, Appresso 

Domenico Occhi, In Venezia MDCCXLV 

 

2. 1842 Νεάπολη,  Trattato delle malattie degli Artefici di Bernardino 

Ramazzini … prima versione napolitana, su l’ultima edizione di Lipsia per 

cura di Luigi Albanese, Tip. Filiatre-Sebezio, Napoli 1842 

 

3. 1845 Βενετία, Saggio sopra le malattie degli artefici di Bernardino 

Ramazzini…tradotto dal latino, con note ed aggiunte di Antonio Francesco 

Conte di Fourcroy. Nuova edizione, fatta sopra quella del 1778, co’ i tipi di 

Giuseppe Antonelli, Venezia 1845 

 

4. 1933 Σορίνο, Le malattie dei lavoratori/ De Morbis artificum diatribe, 

Traduzione italiana del Dr. O.Rossi sulla 1a Edizione [Modena 1700] e sulla 

IIa [Padova 1713], prefazione di L.Devoto, Edizioni Minerva Medica, Torino 

1933 

 

5. 1982 Ρώμη, Le malattie dei lavoratori, Traduzione di F. Carnevale ed I. e V. 

Romano, A cura e on prefazione di F. Carnevale, Nuova Italia Scientifica, 

Roma 1982 

 

6. 1996 Ρώμη, Le malattie dei lavoratori, Traduzione di L.Paretti a cura di 

G.Cosmacini, Edizioni Teknos, Roma 1995 

 

 
 
 



 

 

ΗΜΓΙΩΗ ΓΛΛΗΝΙΚΗ ΓΚΔΟΗ93 

Ε πνχηε μεηάθναζε ημο ένγμο ημο Ραμαηζίκη ζηεκ ηηαιηθή γιχζζα έγηκε ημ 1745 οπυ 

ηεκ επημέιεηα ημο αβά Francesco Ranieri Chiari, πμο ήδε ήηακ 80 εηχκ, θαη 

επακεθδυζεθε ημ 1821. Σμ 1842 ηοπχζεθε ζηε Κάπμιε με επημέιεηα ημο Luigi 

Albanese.  Σμ 1933 εθδυζεθε απυ ημκ O. Rossi με ηίηιμ "RAMAZZINI padre della 
medicina del lavoro, disciplina Italica" θαη με μηθνυ πνυιμγμ ημο L. Devoto. Σμ 1953 

εθδυζεθε ζηε Ρχμε, με ηεκ εοθαηνία ηεξ επέθηαζεξ ηεξ αζθαιηζηηθήξ θάιορεξ 

επαγγειμαηηθχκ αζζεκεηχκ, ζηεκ 70ε επέηεημ ηεξ ηδνφζεςξ ημο INAIL (Istituto 

Nazionale Assicurazioni Infortuni Lavoro). 

 

Ε πανμφζα έθδμζε, ε πνχηε ζηεκ ειιεκηθή γιχζζα, 

αθμιμοζεί πενηζζυηενμ ηεκ έθδμζε πμο επημειήζεθε μ 

Francesco Carnevale (εθδ. La Nuova Italia 

Scientifica, 1982), ε μπμία βαζίζηεθε θονίςξ ζε αοηή 

ημο 1713 ζηεκ Πάκημβα. ομπενηιαμβάκεη ημ 

"Trattato sulle malattie dei lavoratori" πμο 

πνςημδεμμζηεφηεθε ημ 1700 ζηε Ιυκηεκα θαη έκα 

"ομπιήνςμα" ("Supplementum"),  πμο γνάθηεθε γηα 

ηεκ έθδμζε ηεξ Πάκημβαξ. Δηαηενήζεθε ε πανάιεηρε 

ημο θεθαιαίμο 8 θαη πνμζηέζεθε έκα θεθάιαημ γηα ηηξ 

αζζέκεηεξ ηςκ θηηζηχκ πμο ζηεκ έθδμζε ημο 1700 

ήηακ μεηά ημ θεθάιαημ 25.  

Οη ζεμεηχζεηξ ημο ζογγναθέα παναηίζεκηαη 

αοημφζηεξ. Ηνίζεθε υμςξ ζθυπημε ε πανάζεζε εκυξ 

ζοκμπηηθμφ πίκαθα ηςκ παναγυκηςκ θηκδφκμο θαη ηςκ 

αζζεκεηχκ γηα θάζε επαγγειμαηηθή θαηεγμνία, θαζχξ 

θαη έκα ιεληθυ υνςκ θαη πιενμθμνηχκ γηα πνυζςπα, 

θάνμαθα θ.ά. πμο ακαθένμκηαη ζημ ένγμ. Ε πνμζπάζεηα 

απυδμζεξ ημο γιςζζηθμφ φθμοξ ημο Ραμαηζίκη ζηα 

ειιεκηθά δεκ ήηακ εφθμιε, αθμφ δε γίκεηαη πάκηα 

αθνηβήξ μεηαθμνά ηςκ γιςζζηθχκ παηπκηδηζμάηςκ θαη 

ηεξ εηνςκείαξ ηςκ ιαηηκηθχκ εθθνάζεςκ αθυμα θαη ζηα 

ηηαιηθά. Ε πανάζεζε ηςκ ανπαημειιεκηθχκ 

παναπμμπχκ (απυ ηηξ εθδυζεηξ "Ηάθημξ") ήηακ 

αοημκυεηε οπμπνέςζή μαξ, αθμφ πςνίξ κα δηαθυπημοκ 

ηε νμή ημο θεημέκμο, επηδηχθμοκ κα απμθαιφρμοκ θαη 

κα εληζημνήζμοκ πηζηυηενα ηα θαηκυμεκα.  
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Σο βιβλίο ή πραγματεία όπως λέγεται «Οι ασθένειες των εργατών», [De morbis artificum 

diatriba] δημοσιεύθηκε για πρώτη φορά στη Μόδενα το 1700. Γράφτηκε όμως τη τελευταία 

δεκαετία του 1600, κατά την οποία ο Bernardino Ramazzini (B.R.) ασχολήθηκε αρκετά με 

γεωφυσικές και επιδημιολογικές μελέτες και τελείωσε όταν ο συγγραφέας ήταν ήδη 67 ετών με 

ιατρική εμπειρία πλέον των 40 ετών. Ο συγγραφέας στον καιρό του ήταν ήδη φημισμένος ιατρός 

και για αυτό προσκλήθηκε στο φημισμένο πανεπιστήμιο της Πάδοβα, για αρετές διαφορετικές από 

αυτές του βιβλίου που θα τον έκανε μετέπειτα «αθάνατο» ! 

Σο έργο προκαλούσε πολιτισμικό και επιστημονικό ενδιαφέρον στον B.R. αλλά πιθανώς όχι 

το κυρίαρχο. Εξάλλου, εκτός από την αυθεντικότητά του, δεν του επέφερε καμία περαιτέρω τύχη ως 

ιατρού και συγγραφέα.  Για κατανοήσουμε το πλαίσιο, τις πηγές και ορισμένα χαρακτηριστικά της 

diatriba θα πρέπει να θυμηθούμε ορισμένα γεγονότα: 

 η τετραετής περίπου θητεία του B.R. ως αγροτικού ιατρού στο Δουκάτο του Castro 

πρέπει να ερέθισε το ενδιαφέρον του για τις ασθένειες που προσβάλλουν τους φτωχούς 

και τους τεχνουργούς 

 η άμεση παρατήρηση των εργατών κατά τις γεωφυσικές έρευνές του, τουλάχιστον αυτή 

που αφορά τους βοθροκαθαριστές, που ο ίδιος δίνει έμφαση έως του σημείου να 

ισχυρίζεται ότι χάρις σε αυτή είχε αρχίσει να γράφει τη πραγματεία. Πολύ πειστικά ο 

B.R. περιγράφει ότι κατά το άδειασμα του μαύρου βόθρου του σπιτιού του, 

αντιλήφθηκε ότι ο εργάτης βιαζότανε να τελειώσει γρήγορα τη δουλειά. ταν τον 

ρώτησε του απάντησε ότι δουλεύει γρήγορα μόνο γιατί πρέπει να μειώσει την έκθεση 

στις αναθυμιάσεις που προκαλούν σε αυτόν αλλά και σε όσους κάνουν την ίδια δουλειά, 

σοβαρό ερεθισμό στα μάτια και ότι αμέσως μετά, όταν θα πήγαινε σπίτι του θα έπρεπε 

να μείνει στα σκοτεινά μέχρι την επομένη, πλένοντας συχνά τα μάτια του με χλιαρό 

νερό. Ακολούθως ο συγγραφέας μπόρεσε να συνδέσει αυτή την εμπειρία με μια άλλη, 

δηλαδή την επιβεβαίωση ότι υπήρχαν άνθρωποι που έχοντας ασκήσει στο παρελθόν το 

επάγγελμα του βοθροκαθαριστή, τυφλώθηκαν ή μισοτυφλώθηκαν και ζητιάνευαν 

ελεημοσύνη στους δρόμους.  

 

 



 

 

 
 
 

 
 

Φωτοαντίγραφο χειρόγραφθσ ςελίδασ τθσ Diatriba 
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τη πραγματεία του ο B.R διακρίνει δύο βασικές κατηγορίες παραγόντων κινδύνου για τους 

εργαζόμενους: 

 Η πρώτη και συχνότερη, αντιπροσωπεύεται από τη χειρίστη ποιότητα των ουσιών που 

επεξεργάζονται και από ό,τι απελευθερώνεται από αυτές κατά την εργασία 

 Η δεύτερη αφορά στις κινήσεις που γίνονται και τις θέσεις που παίρνουν τα σώματα των 

εργατών για παρατεταμένο χρόνο    

Για κάθε ένα από τα επαγγέλματα που εξετάζει ο B.R. υιοθετεί μια αρκετά προτυποποιημένη 

μέθοδο διερεύνησης της επαγγελματικής έκθεσης που μπορούμε να σκιαγραφήσουμε σε πέντε 

σημεία : 

1. Περιγραφή της τεχνολογίας και των πρώτων υλών 

2. Εξέταση με αυστηρά κλινικά κριτήρια των εργατών που παρατηρούσε και εκείνων που 

είχαν ασκήσει το ίδιο επάγγελμα στο παρελθόν 

3. υλλογή της υπάρχουσας διαθέσιμης βιβλιογραφίας 

4. υζήτηση της εξατομικευμένης θεραπείας, των μέσων ατομικής προστασίας (ΜΑΠ) 

και των περιβαλλοντικών βελτιώσεων 

5. Προτάσεις κανόνων καλής πρακτικής, ατομικής και κοινωνικής συμπεριφοράς για 

καθένα και για τους κυβερνώντες σε αντικατάσταση των ξεπερασμένων και 

ακατάλληλων πλέον παραδοσιακών κανόνων 

 

Η διασύνδεση μεταξύ κινδύνου και εκδήλωσης της ασθένειας που εντοπίζεται από τον B.R. 

βασίζεται στη διαίσθηση και την επαγωγική λογική που προϋπήρξε της επιστημονικής 

προσέγγισης που βασίστηκε σε επιδημιολογικές αρχές. Αυτές αναδεικνύουν το ενδιαφέρον προς τον 

«πληθυσμό» εκτός από το άτομο.  

Ο B.R. εντοπίζει ¨μεταβλητές¨ [variables] της υγείας μεταξύ των διαφορετικών εργατικών 

πληθυσμών προτείνοντας κριτήρια παρόμοια με τα σημερινά ¨γεγονότα προπομπούς¨ [sentinel 

health events]. Οι παρατηρήσεις του επιβεβαιώνουν πανηγυρικά την προεξόφληση αυτού που 

σήμερα αποκαλούμε [clusters] δηλαδή οξυδερκείς παρατηρήσεις κλινικών ιατρών έναντι 

φαινομένων αυξανόμενων περιστατικών κάποιας ασθένειας.  

Περιγράφοντας αυτά τα φαινόμενα ο B.R. σημειώνει παράλληλα τους ¨καθοριστές¨ 

[determinants]της νόσου. Αν και απουσιάζουν στη πραγματεία αριθμητικά στοιχεία, ο B.R. είναι 

προσεκτικός στη διατύπωση της αναγκαιότητας ποσοτικοποίησης των περιστατικών μεταξύ των 



 

 

εργατών ώστε να μπορεί να υπολογιστεί ο ¨κίνδυνος¨ για την υγεία σε κάθε συγκεκριμένο 

επάγγελμα.94 

 

 
Πηγή: G. Franco 

 

Ο συγγραφέας μας χρησιμοποίησε πολύ νωρίτερα, σύγχρονα εργαλεία μελέτης της 

¨συνεχούς παρακολούθησης¨ [follow-up] των αλλαγών στην υγεία και ανακάλυψης ασυνήθιστων 

γεγονότων. Κανείς πριν τον B.R. δεν θεωρητικοποίησε ολοκληρωμένα το γεγονός ότι αποσύροντας 

ή ελαχιστοποιώντας αυτές τις αιτίες ασθένειας, μπορούσε να είναι ένα πλεονέκτημα ή να 

αντιπροσωπεύει επίσης και κύρια, μια υποχρέωση της κοινωνίας. 

Δεν θα ήταν δυνατό να κατανοηθεί πλήρως η καινοτόμος αντίληψη σε επιστημονικό και 

¨πολιτικό¨ πεδίο, στην οποία το έργο του B.R. κατέχει πρωταγωνιστικό ρόλο, χωρίς να εκτιμηθούν 

οι ρίζες και οι δομικές συνθήκες αυτής της διαδικασίας. Ο B.R. ήταν πεπεισμένος για τη σημασία 

των μηχανικών τεχνών στη ¨πρόοδο του πολιτισμού¨. Η επανεκτίμηση των κοινωνικών ικανοτήτων 

του ανθρώπου προηγήθηκε, μετά από πολλούς αιώνες, προσδίδοντας στην εργασία και τους 

εργαζόμενους έναν ρόλο που πριν ήταν αδύνατο και να τον σκεφθεί κανείς, ικανό ακόμα και να 

εκφράσει, αν όχι ακόμα, τα δικαιώματα και τις ανάγκες που δεν μπορούσαν πια να καταπιεστούν. 
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Εξετάζοντας στην πλούσια βιβλιογραφία για τον B.R. την χρονική διασπορά των εκδόσεων 

του έργου του, τις μεταφράσεις και τις επανεκδόσεις, διαγράφεται ένα φαινόμενο που ίσως μπορεί 

να θεωρηθεί ¨διαφορική επίπτωση¨ του B.R., αποκτώντας διαφορετικό νόημα στις διάφορες 

ιστορικές περιόδους και κοινωνικο-οικονομικές πραγματικότητες. 

Διαφαίνεται σαφώς μια πρώτη περίοδος εξαιρετικής τύχης του “De Morbis” που τοποθετείται 

μεταξύ 1700 και 1775. Αφού εξαντλήθηκε γρήγορα η πρώτη έκδοση του 1700, ακολούθησαν οι 

επόμενες στις περισσότερες ευρωπαϊκές χώρες μέσα σε μια δεκαετία. Η σημασία αυτής της φάσης 

αφορά την πολιτισμική επίπτωση που είχε το έργο κυρίως στις επιστημονικές και ιατρικές 

πρωτοπορίες και άμεσα ή διαμέσου αυτών στους ¨συμβούλους¨ των πριγκίπων, όλοι πρόσωπα που 

αναγνωρίζονταν σε μια «ευρωπαϊκή επιστημονική κοινότητα» καλλιεργημένη, δυναμική και δικτυωμένη 

περισσότερο από όσο φανταζόμαστε. Η διδασκαλία του B.R. ίσως δεν ενσωματώνονται σε αυτή τη 

φάση στην συνήθη κλινική πρακτική και ούτε εμπνέει νομοθετικές πρόνοιες, και κεντρικές ή 

περιφερειακές οικονομικές πρωτοβουλίες, ικανές να βελτιώσουν τις εργασιακές συνθήκες. πως 

επίσης οι επαγγελματικές παθήσεις δεν καθίστανται δημόσιο κτήμα ούτε οι άμεσα ενδιαφερόμενοι 

αποκομίζουν κάτι.  

το τέλος αυτής της περιόδου, που έχει κυρίαρχη σημασία για όσα θα ακολουθήσουν, θα 

πρέπει να καταγραφεί μια μοναδική, ασθενική φωνή, ικανή πάντως να συλλέξει και να μεταδώσει σε 

άλλα, εκτός Ιατρικής πεδία το μήνυμα του B.R.. Πρόκειται για τον Άνταμ μιθ που το 1776 στο 

έργο του «Περί του Πλούτου των Εθνών» γράφει: "Σχεδόν κάθε τύπος τεχνίτη υφίσταται κάποια ειδική 

αναπηρία που προκαλείται από την υπερβολική αφοσίωση σε ειδικό τύπο εργασίας.  Ο Ramuzzini (!) ένας 

επιφανής ιταλός ιατρός έγραψε ένα ειδικό βιβλίο σχετικά με αυτές τις παθήσεις. Και έπειτα σχολιάζει:  "Αν 

οι εργοδότες άκουγαν πάντα τις προτροπές της λογικής και του ανθρωπισμού, θα είχαν πάντα κίνητρο να 

μετριάσουν αντί να αυξάνουν την απασχόληση πολλών από τους εργάτες τους». Πρόκειται για μια οξυδερκή 

παρατήρηση που πρέπει να διαβαστεί ως πολύ πρόωρη αλλά προφητική κριτική, στον τεϊλορισμό 

που επισήμως προωθήθηκε ως ¨επιστημονική¨ οργάνωση της εργασίας μετά από ενάμισι περίπου 

αιώνα.  

ε μια επόμενη περίοδο μεταξύ του τελευταίου τέταρτου του 18ου αι. και τη δεκαετία του ‟80 

του 1800, παρατηρείται μια φαινομενική απώλεια του ενδιαφέροντος για το έργο του B.R. 

τουλάχιστον με βάση δείκτες όπως οι επανεκδόσεις και οι νέες μεταφράσεις που συνεχώς 

αραιώνουν. Ένα δευτερεύον φαινόμενο εγγράφεται σε αυτή την περίοδο. Αφορά στις απόπειρες 

προσαρμογής του «De Morbis». Σο πιο φημισμένο παράδειγμα, στη ρότα της επιτυχούς 

μετάφρασης με πλούσιες σημειώσεις και προσθήκες του de Fourcroy  του 1777, αφορά τον 

Patissier στη Γαλλία που το 1822 γράφει μια παρεμφερή πραγματεία. μως πρόκειται για ένα νέο 



 

 

κείμενο, εμπνευσμένο από το ιταλικό αλλά διαφορετικό από το αυθεντικό. Σο καταλαβαίνει κανείς 

αμέσως διαβάζοντας στον υπότιτλο : «έργο στο οποίο συνιστώνται οι προφυλάξεις που θα πρέπει να 

υιοθετούνται σχετικά με τη δημόσια και ιδιωτική υγιεινή από όσους διοικούν εργοστάσια, τους εργοδηγούς και 

όλους όσους ασκούν τέχνες και επαγγέλματα ανθυγιεινά». Οι περιστάσεις έχουν τελείως αλλάξει από τον 

καιρό του B.R. και εν τω μεταξύ έχει απλωθεί μια ¨αστική επανάσταση¨ και σε ορισμένες χώρες, όπως 

στη Γαλλία, βρίσκεται ήδη σε προχωρημένη φάση ανάπτυξης η «βιομηχανική επανάσταση» με όλες τις 

μεγάλες επιπτώσεις της στην τεχνολογία, την οικονομία, την κοινωνία και την υγεία.  

Σραγικές συνέπειες που θα αναδειχτούν ανάγλυφα στη Γαλλία, ήδη το 1840 από τον Louis-

Renè Villermè μέσα από το φημισμένο “Tableau”, «Περί της φυσικής κατάστασης των εριουργών» 

(εργατών βαμβακιού, λιναριού & μεταξιού). την Αγγλία παράλληλα με τους πρώτους νόμους 

προστασίας της υγείας των εργατών, των ανηλίκων και των γυναικών που ζητήθηκαν φωναχτά από 

φιλάνθρωπους και νομικούς εκτός από τις πρώτες οργανώσεις των ίδιων των ενδιαφερόμενων, τίθεται 

δυναμικά η αναγκαιότητα μιας νέας προσέγγισης στη μελέτη των επαγγελματικών παθήσεων.  

Σο βασικό έργο του Charles Turner Thackrah “Οι συνέπειες των βασικών επαγγελμάτων, τεχνών 

& κοινωνικών συνθηκών & τρόπων ζωής στην υγεία και τη μακροζωία‟‟ γράφεται το 1831 και περιέχει 

πολλές παραπομπές στον B.R.. μως πρόκειται για ένα έργο διαφορετικού ύφους, μεθόδου και 

αντικειμενικών στόχων. Ο Thackrah ασχολήθηκε με την ανάλυση των κινδύνων και των 

υπαρχουσών παθήσεων στους εργασιακούς χώρους που είχε προκαλέσει η είσοδος των μηχανών 

στα εργαστήρια και η τεχνολογία της βιομηχανικής επανάστασης. Ανατρέχοντας στη στατιστική 

δείχνει, εκτός πάσης λογικής αμφιβολίας, ότι οι βιομηχανικοί εργάτες ζούσαν συντομότερη ζωή 

από ό,τι οι αγρότες. Για αυτό ακριβώς τον λόγο ο Thackrah καταλήγει : « Μπορούμε να ισχυριστούμε 

ότι καθημερινά οδηγείται στον τάφο το πτώμα ενός ανθρώπου που αλλιώς θα ζούσε αυθορμήτως πλήρης υγείας 

και πλούσιας δραστηριότητας. Καθημερινά παρακολουθούμε τη θυσία ενός ή συχνά δύο θυμάτων στο βωμό των 

τεχνικών συνθηκών που έθεσε η κοινωνία. Πρόκειται για τα ίδια άτομα που γλίτωσαν από τις άσχημες 

συνθήκες της φύσης». Ασφαλώς έχει ενδιαφέρον η κρίση για το έργο του B.R. που εκφράζει ο Άγγλος 

στατιστικός και δημογράφος William Farr: το «De Morbis εξετάζει όλες σχεδόν τις 

δραστηριότητες που ασκούντο σε μια ιταλική πόλη …εντυπωσιάζει η απουσία επακριβών 

παρατηρήσεων για τη θνησιμότητα στα διάφορα επαγγέλματα». Να λοιπόν που από το έργο του 

Thackrah και έμμεσα του B.R., κάποια στιγμή στις ΗΠΑ ο Benjamin McCready θα σκιαγραφήσει 

στο “Για την επίδραση των επαγγελμάτων & των τεχνών στη δημιουργία ασθενειών στις ΗΠΑ‟‟ ένα 

στοιχειώδες πλαίσιο, που όμως αγνοήθηκε για δεκαετίες. 

Σις τελευταίες δεκαετίες του 1800 και το πρώτο ήμισυ του 1900 παρατηρείται, ιδίως στη 

Γερμανία και στην Αγγλία, μια ισχυρή ανάπτυξη της Ιατρικής της Εργασίας. Εν τω μεταξύ 
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παρακολουθούμε τη γέννηση της Βιομηχανικής Τγιεινής, κλάδο της πρόληψης στους εργασιακούς 

χώρους που θα επικρατήσει ιδίως στις αγγλοσαξονικές χώρες, αυτόνομα και ορισμένες φορές 

εναλλακτικά της Ιατρικής της Εργασίας. Παράλληλα μπορεί να λεχθεί ότι παρακολουθούμε ένα 

είδος αδιαφορίας για τον B.R. και του έργου του στο πεδίο της Τγιεινής, τουλάχιστον όταν 

συγκρίνουμε τον αριθμό των εκδόσεων ή των μεταφράσεων του “De Morbis”. Οι ιστορικοί της 

Ιατρικής όλων των χωρών και όχι μονάχα οι Ιταλοί ασχολούνται με την κατάλληλη διάρθρωση B.R. 

στο εσωτερικό της διαδικασίας εξέλιξης της ιταλικής «ιατρικής τέχνης». Μπορούμε εδώ, να 

υιοθετήσουμε πλήρως τη συνθετική κρίση του Sigerist: η πραγματεία “De Morbis” αποτελεί για 

την Ιατρική της Εργασίας ό,τι η De fabrica humani corporis του Vesalio στην ανατομία, η De motu 

cordis του Harvey στη φυσιολογία και η De sedibus et causis morborum του Morgagni στη παθολογική 

ανατομία. Οι ιατροί της εργασίας και ιδίως οι Ιταλοί –όπως ήταν αναμενόμενο- έκαναν τον B.R. 

σημαία τους, μερικές φορές ευκαιρίας, ως nume tutelare : 

o είτε για να αποδώσουν την ιστορική του αξία και συνεπώς να μεταδώσουν ένα γενικό 

αλλά και παγκόσμιο μήνυμα σχετικά με τα πλεονεκτήματα της προστασίας των 

εργατών 

o είτε για να ενδυναμώσουν με την προσωπικότητα του επίκαιρες ανάγκες, δηλαδή ως 

promotion 

o είτε τέλος, ειδικότερα κατά τη περίοδο του φασισμού, για να επιβεβαιώσουν μια 

ιταλική πρωτιά στη διεκδίκηση τουλάχιστον της γέννησης και της πατρότητας της 

Ιατρικής της Εργασίας 

τη Υλωρεντία εμψυχωμένο από τον Gaetano Pieraccini εκδίδεται από το 1907 έως το 

1917, ένα περιοδικό με τίτλο “Il Ramazzini, Giornale Italiano di Medicina Sociale”. Ο Luigi Devoto  

που υπήρξε πάντα ένας ένθερμος και συνεπής υπερασπιστής του B.R. τόσο στη περίπτωση της 

ίδρυσης της Clinica del Lavoro το 1908 όταν προωθεί μια νέα μετάφραση από τα γαλλικά όπως και 

το 1933 όταν εκτός από την προώθηση ακόμα μιας ιταλικής έκδοσης του “De Morbis” με το 

λατινικό κείμενο απέναντι, γίνεται εμψυχωτής ενός ειδικού αφιερώματος [tribute] με την ευκαιρία 

της 300ης επετείου από τη γέννηση του B.R.. Μεταξύ των πολλών διαδραματισθέντων γεγονότων 

αυτή την περίοδο  πρέπει να σημειώσουμε: πρώτα, την αγγλική έκδοση του 1940 που περιλάμβανε 

απέναντι και το λατινικό κείμενο, πλήρη σχόλια καθώς και τη φιλολογική αρτιότητα της 

ελληνίστριας Wilmer Cave Wright που κατόρθωσε να εκπληρώσει, έξω από οποιοδήποτε 

πανηγυρικό εορταστικό αφιέρωμα, ένα κενό στην αγγλοσαξονική βιβλιογραφία.  

Σο δεύτερο ήμισυ του 1900 εμφανίζονται πάμπολλες επανεκδόσεις και μεταφράσεις σε όλες τις 

γλώσσες του κόσμου ρωσικά, πορτογαλικά/βραζιλιάνικα, γερμανικά, ιαπωνικά, ισπανικά, αγγλικά, 



 

 

σουηδικά, ιταλικά –εκτός της ελληνικής που ήρθε ακριβώς με το τέλος του 1999(!). Η τύχη της 

diatriba του B.R. μας θυμίζει μια ποιητική αλλά αποτελεσματική ρήση του Luigi Devoto : ο B.R. 

μπορεί να παρομοιασθεί με ένα γάργαρο ρυάκι που σε κάποιο σημείο χάνεται στα σκοτεινά σπλάχνα της γης 

συνεχίζοντας τη πορεία του. Κάποιοι ακούν το βαθύ του μουρμούρισμα αλλά δεν μπορούν να το προσδιορίσουν. 

Πρέπει να διασχίσουν μεγάλη απόσταση για να ξανθίσουν αυτά τα ανθρώπινα νερά. Η πηγή έχει τώρα 

ξαναζωντανέψει και πρέπει να έχει ήρεμο από όλες τις απόψεις διάβα ! Σο “De Morbis” έχει 

παγκοσμιοποιηθεί και είναι διαθέσιμο σε όλα τα μήκη και τα πλάτη της Γης. υχνά 

χρησιμοποιήθηκε, ιδίως τις δεκαετίες του ‟70 και ‟80 για να χαρακτηρίσει επαρκέστερα την έντονη 

απαίτηση, στις βιομηχανικές χώρες, για ασφάλεια και υγεία στους χώρους εργασίας, από τους άμεσα 

ενδιαφερόμενους, τους εργάτες και τις οργανώσεις τους. Σο ίδιο συμβαίνει και τώρα στις 

αναπτυσσόμενες χώρες.95 
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 Francesco Carnevale, Χθμειϊςεισ ομιλίασ ςε θμερίδα τθσ Εκνικισ Χχολισ Δθμόςιασ Ωγείασ (2001) 
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Ε.10 Σο ζργο του Ramazzini ιςτορικι πθγι 
 
 

Θ τεχνολογία ι πιο απλά ο τρόποσ εργαςίασ και τα χρθςιμοποιοφμενα υλικά ςτα 

εργαςτιρια των τεχνουργϊν και ςτθ γεωργία αποτελοφν ςυγκεκριμζνα ενδιαφζροντα 

τθσ μελζτθσ του Ramazzini. Εκτόσ από τα ξεχωριςτά κεφάλαια ςτθ "De morbis artificum 

diatriba" το καταλαβαίνουμε από το γεγονόσ ότι, όπωσ είχαν πράξει τόςοι άλλοι 

ςυγγραφείσ του αιϊνα του96, ςε αρκετζσ περιπτϊςεισ ο Ramazzini εκφράηει τθν πρόκεςθ 

–αν και εμποδίηεται από τον καιρό και το προχωρθμζνο τθσ θλικίασ– να ςυγγράψει μια 

πραγματεία τθσ βιομθχανικισ τεχνικισ. Ζνα άλλο γεγονόσ όμωσ, αποδεικνφει εμμζςωσ 

τθν υπευκυνότθτα και τθν επιμζλεια που ο ίδιοσ υιοκετοφςε ςτθν περιγραφι των 

εργαςιακϊν χϊρων: το κεφάλαιο τθσ τεχνικισ από το τζλοσ του 15ου αιϊνα ζωσ τισ αρχζσ 

του 18ου ςτο ζργο "Ιςτορία τθσ Εργαςίασ" του Amintore Fanfani97 βαςίηεται ςχεδόν 

αποκλειςτικά ςτθ βάςθ των ςαφϊν και μθ αναφορϊν τθσ "De morbis artificum diatriba" 

του Ramazzini.  

Επίςθσ πρζπει να ςθμειωκεί ότι, αν και "θ ζννοια τθσ καινοτομίασ ιταν ςε κάκε 

περίπτωςθ αρκετά ηωντανι ςτθ ςυνείδθςθ των ανκρϊπων του 1600, οι τίτλοι των 

βιβλίων με κζμα τισ μθχανζσ είχαν ςχεδόν αναπόφευκτα τθν αξίωςθ τθσ προςκόμιςθσ 

μιασ καινοτομίασ, που ςπανίωσ παρουςίαηαν πραγματικά" και, όπωσ υποςτθρίηει ο 

Cipolla98, εκτόσ των ουςιαςτικϊν καινοτομιϊν που ειςιχκθςαν ςτθ γεωργικι 

δραςτθριότθτα, "θ τεχνολογικι πρόοδοσ ... δε κα γίνει τόςο με μεγάλεσ κορυβϊδεισ 

καινοτομίεσ, αλλά κυρίωσ με ςυνεχείσ ταπεινζσ βελτιϊςεισ και κατοπινζσ καλυτερεφςεισ, 

προϊόντα μιασ χειρωνακτικισ πρακτικισ, που όςο και αν είναι καυμαςτι, δε κα είναι 

ποτζ οφτε εμπνευςμζνθ οφτε ςυςτθματικι ". 
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 L. Thorndike, Novita e inovazioni nella scienza e nella medicina del seicento, in Le Radici del pensiero 
scientifico, a cura di Wiener, P.P. e Noland, A., Feltrinelli, Milano 1971. 
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 Am. Fanfani, Storia del lavoro in Italia, dalla fine del secolo XV agli inizi del XVIII, Giuffre, Milano 1959. 
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 Carlo M. Cipolla, Storia economica dell’ Europa pre-indusriale, Il Mulino, Bologna 1975, "Θ Ευρϊπθ πριν 
από τθ Βιομθχανικι Επανάςταςθ", Κεμζλιο, 1988. 



 

 

 
 
 

 

   

   

Χε ζνα καλοδιατθρθμζνο φαρμακείο του 19ου αιϊνα - "Farmacia dell'Assunta" (φτιαγμζνα από 
τον Luigi Lugli) κάτω από τισ ςτοζσ *portici] τθσ κεντρικισ πλατείασ Piazza Martiri ςτο Carpi 
(Modena) υπάρχουν ςτο εςωτερικό του που ακόμα λειτουργεί μαηί με παλιά δοχεία και ιατρικά 
μπουκαλάκια μερικά ‘φρζςκα’ και μαρμάρινα μποφςτα οκτϊ γνωςτϊν και αναγνωριςμζνων 
επιςτθμόνων. Χτθ παρακάτω φωτογραφία φαίνονται ζξι από αυτοφσ : ο Λπποκράτθσ, ο Γαλθνόσ, ο 
Thomas Sydenham, Herman Boerhaave, Jacopo Berengario da Carpi και ο Bernardino Ramazzini. 
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Ωποτίκεται δθλαδι ότι οι ςυνκικεσ εργαςίασ και ουςιαςτικά τα υλικά τθσ εργαςίασ 

που παρατθρικθκαν και περιγράφθκαν από τον Ramazzini, υπιρχαν και τουσ 

περαςμζνουσ αιϊνεσ, τουλάχιςτον από το Πεςαίωνα. Θ πρόκεςθ να τα περιγράψει και 

να μελετιςει τισ επιπτϊςεισ τουσ ςτον άνκρωπο πικανότατα ενκαρρυνόταν αφενόσ από 

τθν ελπίδα υπζρβαςισ τουσ για τθν αφξθςθ ζτςι τθσ παραγωγικότθτασ με ζναν 

διαφορετικό από τθν εντατικοποίθςθ τθσ εργαςίασ τρόπο, αφετζρου από τθν 

επιβεβαίωςθ, ακόμα και ςε κοινωνικό επίπεδο, επιςτθμονικϊν και ανκρωπιςτικϊν αξιϊν 

που κα είχαν αποτζλεςμα τθ ςυντιρθςθ τθσ εργατικισ δφναμθσ. Αποτελεί λοιπόν 

αδιαμφιςβιτθτθ αρετι του Ramazzini θ απόφαςθ ότι δεν είναι εξευτελιςτικό για τουσ 

ιατροφσ να επιςκζπτονται ςυςτθματικά τουσ εργαςιακοφσ χϊρουσ και τα εργαςτιρια των 

τεχνουργϊν, ϊςτε να κατανοοφν καλφτερα και να κεραπεφουν οριςμζνεσ αςκζνειεσ. 

"Δεν του χαρίςτθκαν ςαρκαςμοί και θ γελοιοποίθςθ από μζρουσ  των ςυναδζλφων 

του, που δεν κατανοοφςαν τθ ςθμαςία των παρατθριςεϊν του και εκπλιςςονταν που ο 

ίδιοσ εξετίκετο ςε κινδφνουσ, για να παρακολουκιςει τθ φφςθ ςτα πιο ςκοτεινά τθσ 

εργαςτιρια".99 Για το Ramazzini θ επίςκεψθ ςτουσ χϊρουσ εργαςίασ αποτελεί τθ λογικι 

και ςυνεπι ςυνζχεια τθσ διαδικαςίασ εκείνθσ που αρχίηει με τθν ερϊτθςθ από το γιατρό 

προσ τον αςκενι για το είδοσ τθσ εργαςίασ που αςκεί.  

 
O Ramazzini διακθρφςςει : 
 
“Ego quidem . . . neque indecorum credidi in viliores Officinas pedem quandoque immittere, 
& . . . Artium Mechanicarum secreta contemplari”  
Από τθ μεριά μου ζκανα όλα αυτά που ςκεφτόμουν ότι ιταν ορκό να κάνω και δεν 
αιςκάνκθκα μειωμζνοσ όταν, για να παρατθριςω όλα τα χαρακτθριςτικά τθσ 
χειρωνακτικισ εργαςίασ, ζμπαινα ςτα ταπεινότερα από τα εργαςτιρια των τεχνουργϊν100.  

 
Αλλά τότε θ πραγματικά αλθκινι καινοτομία βρίςκεται πριν από τθν ερϊτθςθ για τθν 

αςκοφμενθ εργαςία και τθν επίςκεψθ ςτο χϊρο τθσ εργαςίασ και είναι αυτι κακαυτι θ 

εμφανιςκείςα ι αναηθτοφμενθ ευκαιρία να ςυναντιςει για να κεραπεφςει ζναν αςκενι 

που να είναι εργάτθσ. Σ Ramazzini είναι ουςιαςτικά ζνασ προςεκτικόσ και δραςτιριοσ 
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 E. Masi, La vita e l'opera di Bernardino Ramazzini, Atti V Congr. Naz. Med. del Lavoro, Firenze 11-14 

Giugno 1922.  
100

 Υρόλογοσ 



 

 

μάρτυρασ τθσ ςυνάντθςθσ ιατροφ και εργάτθ, που προφανϊσ δεν είναι τυχαία οφτε 

παριχκθ λόγω τθσ δικισ του απλισ δραςτθριότθτασ. 

Tο ζργο του Bernardino Ramazzini ωσ «πατζρα τθσ Λατρικισ τθσ Εργαςίασ» προφανϊσ 

ζχει ςθμαςία για τθν Λςτορία τθσ Λατρικισ αλλά παράλλθλα παρζχει πολφτιμεσ 

πλθροφορίεσ για τθν εργαςιακι ηωι ςτα 1700 και τθν επικράτθςθ τθσ ανάγκθσ προςταςίασ 

τθσ υγείασ τθσ εργατικισ τάξθσ εκ μζρουσ των δθμοςίων κεςμϊν. Ψισ τελευταίεσ δεκαετίεσ 

το ζργο του τράβθξε ξανά το ενδιαφζρον και εκδόκθκαν υπό τθν επιμζλεια του Francesco 

Carnevale νζεσ εκδόςεισ των κυριοτζρων ζργων του101 όπωσ και νζεσ μεταφράςεισ 

(γερμανικά-1998, και για 1θ φορά ςτα ελλθνικά –1999).  

Υαρά ταφτα, θ διάρκρωςθ του ζργου του Bernardino Ramazzini ςτα διδακτικά και 

ερευνθτικά ςχζδια τθσ Λςτορίασ τθσ Λατρικισ παραμζνει ςπάνια και προβλθματικι. Μςωσ 

γιατί οι προκζςεισ και τα ςυμπεράςματά του φαίνονται αυκεντικά και μεμονωμζνα, ζτςι 

που να απαιτοφν τθν επανεξζταςι τουσ, το ξαναδιάβαςμα τουσ, ςε ζνα ευρφτερο ιςτορικό 

και κοινωνικό-οικονομικό πλαίςιο. Λςτορικοί και ιατροί από ποικίλα πεδία, τονίηουν τθν 

ςθμαςία του Bernardino Ramazzini. 102 

Άλλοσ (Loris Premuda) τον τοποκετεί μεταξφ ιπποκρατικισ ιατρικισ και ςχολισ 

¨Βάκων¨, άλλοσ (Giuliano Franco) υπογραμμίηει τθν επιδθμιολογικι και προλθπτικι 

πλευρά τθσ Diatriba  κεντρικισ ςθμαςίασ για τθν κατανόθςθ τθσ καινοτομίασ ςτθν ιατρικι 

ςκζψθ του Bernardino Ramazzini και ςτισ ςυνεχείσ επικλιςεισ του προσ κυβερνϊντεσ και 

ςυναδζλφουσ του, ϊςτε να υιοκετθκοφν μζτρα που να ευνοοφν τθν εργαςία ςε ςυνκικεσ 

εξυγίανςθσ.  

Άλλοσ (Giuseppe Armocida) υποςτθρίηει ότι το ζργο του αν και ζτυχε πολυάρικμων 

εκδόςεων και μεταφράςεων παρά τισ εκδόςεισ δεν προθγικθκε του καιροφ του κατά δφο 

αιϊνεσ αλλά αποτελεί μεμονωμζνο γεγονόσ χωρίσ προθγοφμενο και ςυνζχεια. Κεωρεί τον 
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Ramazzini ενδιάμεςο κρίκο τθσ ιατρικισ ad personam και τθσ κοινωνικοποίθςθσ τθσ μετά 

από εβδομιντα χρόνια. 

Άλλοι από το πεδίο τθσ νευρολογίασ και τθσ περιβαλλοντικισ ιατρικισ (Giorgio Zanchin, 

Ferdinando Maggioni & Bruno Saia) ςθμειϊνουν τθν ςθμαςία –μεγαλφτερθ από ό,τι ακόμα 

και ςιμερα- που προςζδωςε ο Ramazzini ςτθν κεφαλαλγία αφοφ τθν αναφζρει ωσ βαςικό 

ςφμπτωμα ςε δϊδεκα επαγγζλματα που προκαλείται από διαφορετικζσ αιτίεσ. 

Άλλοσ (Luigi Giarelli) επανεξετάηει οριςμζνα κεφάλαια τθσ Diatriba αναηθτϊντασ 

μεκοδολογικζσ ενδείξεισ για το πϊσ ςυνζλεγε τισ πλθροφορίεσ του. Υροκφπτει θ εικόνα 

ενόσ ιατροφ που ωκοφνταν κυρίωσ εκ περιεργείασ και πλθςίαηε τουσ απλοφσ εργάτεσ με 

ςεβαςμό και μεγάλθ παρατθρθτικι ικανότθτα. Αρκετζσ φορζσ απευκφνεται ςτουσ 

ςυναδζλφουσ του ηθτϊντασ τουσ να ενδιαφερκοφν για τθν υγεία των εργατϊν, να 

ερευνιςουν επιτόπου για τισ πικανζσ αιτίεσ των αςκενειϊν τουσ και δεν διςτάηει να τουσ 

αςκιςει κριτικι για λανκαςμζνεσ ι άςτοχεσ κεραπείεσ. 

Άλλοσ (Claudio Bellinati) προςπακεί να διερευνιςει τθν προςωπικότθτα του μζςα από 

γραπτζσ μαρτυρίεσ του εγγονοφ του Bartolomeo με τον οποίο ςυγκατοικοφςε, τθν διακικθ 

του αλλά και τισ τελευταίεσ του θμζρεσ.  

Χτον τόμο των πρακτικϊν103 περιγράφεται θ κατοικία του Ramazzini ςτθν Υάδοβα και 

ςτο ςυμπλιρωμα υπάρχει ολόκλθρο το κείμενο τθσ διακικθσ του. Χχεδόν ο μιςόσ τόμοσ 

καταλαμβάνεται από τθν προςπάκεια των επιμελθτϊν να παραβάλουν δίπλα ςτο κείμενο 

του Ramazzini, εικόνεσ επαγγελμάτων του 17ου αι. παρμζνεσ από αυκεντικοφσ τόμουσ, 

όπωσ το Λεξικό των τεχνϊν και των επαγγελμάτων του F. Griselini [Dizionario delle arti e dei 

mestieri -1768+ και το Le arti che van per via του G. Zompini (1753), χριςιμο εργαλείο 

ανάδυςθσ του ιςτορικοφ περιγράμματοσ όπου εντάςςεται το ζργο του Ramazzini. 
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Χτα δεξιά του Δθμοτικοφ Κεάτρου *Teatro Comunale+ ςτο Carpi (Piazza Martiri, 72), ςτθν είςοδο υπάρχει ζνα 
μαρμάρινο μποφςτο του Bernardino Ramazzini . 
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Ε. 11 Θ κλινικι και υγειονομικι δομι τθσ "De morbis artificum diatriba" 
 
Υρόκειται για τθν πρϊτθ ςυςτθματικι διατριβι τθσ πακολογίασ τθσ εργαςίασ και ζωσ 

πριν από οριςμζνεσ δεκαετίεσ δεν μποροφςε να κεωρθκεί οφτε ατελισ οφτε, πολφ 

περιςςότερο, ανεπίκαιρθ. Αποτελεί αυκεντικότατο ζργο χωρίσ προθγοφμενο, με 

εξαίρεςθ μεμονωμζνεσ παρατθριςεισ ι ςχόλια για κάποια ειδικι αςκζνεια των εργατϊν. 

Σ Ιπποκράτθσ περιζγραψε μία ειδικι αςκζνεια των γναφζων, ο Γαλθνόσ υπαινίχκθκε 

οριςμζνεσ αςκζνειεσ των παλαιςτϊν, και ειδικότερα ςτισ περιθγιςεισ του με ςκοπό τθ 

μελζτθ εντόπιςε τουσ κινδφνουσ από τθν εξόρυξθ του υαλοειδοφσ του χαλκοφ ςτα 

ορυχεία τθσ Ξφπρου. Σ Αζτιοσ επίςθσ, περιζγραψε οριςμζνεσ αςκζνειεσ των παλαιςτϊν 

και ο Πλοφταρχοσ ζγραψε για τισ αςκζνειεσ των μελετθτϊν. Σ Παράκελςοσ ζγραψε για 

τα μζταλλα, αφοφ ο ίδιοσ και ο van Helmont υπζφεραν αρκετζσ ςυμφορζσ από τθν 

παραγωγι των χθμικϊν κεραπευτικϊν παραςκευαςμάτων. Σ Tabreccio παραλίγο να 

πεκάνει δθλθτθριαςμζνοσ από ατμοφσ αρςενικοφ και ο Baillon παρατιρθςε μια 

οφκαλμικι αςκζνεια προερχόμενθ από τουσ ατμοφσ τθσ λάςπθσ του Υαριςιοφ. Σ Fernel 

διαπίςτωςε ςε μια παραμάνα αφροδίςιο νόςθμα, που τθσ μεταδόκθκε κατά τθ διάρκεια 

τθσ φροντίδασ κάποιασ επιτόκου. Σ Patezio περιζγραψε τθν αςκζνεια ενόσ 

αγγειοπλάςτθ και ο Ettmuller ενόσ γανωτι που ιταν αςκματικόσ λόγω δθλθτθρίαςθσ 

από καςςίτερο.  

Σ Diemerbroeck εξζταςε ςτο ανατομικό τραπζηι δφο περιπτϊςεισ πνευμονικισ 

βλάβθσ από διαμαντόςκονθ. Σι Boecher και Kuntel διαπίςτωςαν τθ μόλυνςθ του αζρα 

ςτα ορυχεία. Σι αςκζνειεσ των μεταλλωρφχων ςιδιρου περιγράφονται ςτουσ 

"Φιλοςοφικοφσ Διαλογιςμοφσ" τθσ Βαςιλικισ Εταιρείασ του Οονδίνου το 1665. Σ 

Boricchio μετζφερε ςτισ "Αναμνιςεισ τθσ Κοπεγχάγθσ" τισ παρατθριςεισ του για τισ 

αςκζνειεσ ενόσ επιχρυςωτι και μιασ γυναίκασ που ζφτιαχνε κεριά. Σ Citois  μίλθςε για 

τον κωλικό των ηωγράφων ωσ ενδθμικι αςκζνεια ςτθν περιοχι Poitu. O Shockusen  44 

ζτθ πριν από το ζργο του Ramazzini ζγραψε μια πραγματεία πάνω ςτο ίδιο κζμα. Σ 

Falloppio μελζτθςε τισ πακιςεισ των μεταλλωρφχων τθσ Πόντενα, ο ιθςουίτθσ Berulesi 

τθσ Πόντενα πραγματεφτθκε τισ βλάβεσ από μζταλλα, τισ προφυλάξεισ και τθ δίαιτα των 

μεταλλουργϊν. Σ Luca Antonio Porzio περιζγραψε τισ αςκζνειεσ των ςτρατιωτικϊν, ο 



 

 

Φλωρεντινόσ Orazio Monti δθμοςίευςε ςτθν Υίηα το 1627 το ζργο του "Πραγματεία για 

τισ Συνικειεσ ςτον Τρόπο Διακυβζρνθςθσ Στρατιωτϊν και Ναυτικϊν, για τα Δεινά τουσ 

και τθ Θεραπεία τουσ".  

Ζνασ άλλοσ που μπορεί να κεωρθκεί προάγγελοσ του Ramazzini, ο πλατωνιςτισ 

φιλόςοφοσ Marsilio Ficino, που ίςωσ υπιρξε και ιατρόσ, περιζγραψε τισ αςκζνειεσ των 

λογίων ςτο πρϊτο βιβλίο του "De vita sana" (Περί Υγιεινισ Ηωισ), που δθμοςιεφτθκε 

πρϊτθ φορά ςτθ Φλωρεντία το 1489 και είναι αφιερωμζνο ςτο Magnum Laurentinum 

Mediceum patriae curatorem. Ψο ζργο του "De valetudine literatorum curanda" (Περί τθσ 

Φροντίδασ των Λογίων) εκτιμικθκε αρκετά από τουσ ανκρϊπουσ των γραμμάτων και ο 

Ramazzini το αναφζρει ςυχνά ςτθ ςχετικι διατριβι του, κάνοντασ ςαφείσ υπαινιγμοφσ 

ςτισ απόψεισ του ςυγγραφζα, ιδίωσ ςτισ αςτρολογικζσ κεωρίεσ του, από τισ οποίεσ ιταν 

διαποτιςμζνο και τθν περίοδο αυτι μόλυναν αρκετά τθν ιατρικι. 

Σ Ramazzini δεν ξεχνάει ποτζ τθν προθγθκείςα επιςτθμονικι βιβλιογραφία που 

μπορεί να είναι χριςιμθ ςτο ςκοπό του, όπωσ δεν παραλείπει τουσ κλαςικοφσ, που 

εξάλλου του ιταν οικείοι104. Ψουλάχιςτον ςτα μιςά από τα 55 κεφάλαια τθσ Diatriba 

υπάρχουν παραπομπζσ ςτθν αρχαιοελλθνικι γραμματεία, κυρίωσ ςτον Λπποκράτθ που 

ςτθν ελλθνικι ζκδοςθ ζγινε προςπάκεια να παρατεκοφν αυτοφςιεσ.  

Σ κλινικόσ όμωσ Ramazzini είναι πραγματικά καινοτόμοσ ςτθ ςυςτθματοποίθςθ με 

λειτουργικό τρόπο ενόσ ςυνόλου ςτοιχείων και παρατθριςεων ιδθ υφιςτάμενων. Ψο 

άριςτο αποτζλεςμα τθσ ςφνκεςθσ είναι εξαςφαλιςμζνο, εκτόσ από τα κίνθτρα που το 

διαπνζουν,  και από τθν υιοκετοφμενθ μζκοδο, που είναι πάντα αυτι τθσ επαλικευςθσ 

των υπαρχουςϊν παρατθριςεων και τθσ κριτικισ των δογματικϊν και παράλογων 

ερμθνειϊν. Αυτό το μαρτυρεί θ βαςικι ανάγκθ ελζγχου τθσ φπαρξθσ αυτϊν των 

αλλοιϊςεων ςτα εςωτερικά όργανα των πτωμάτων των αςκενϊν –κάτι που θ κλινικι του 

διαίςκθςθ αποδεχόταν– και τθσ ανάδειξθσ από τα διαπιςτωνόμενα γεγονότα των νόμων 

τθσ πακολογίασ. Τμωσ, όπωσ ο ίδιοσ λζει, "οφτε με τισ πιο ηωντανζσ προςευχζσ οφτε με 

το χριμα κατόρκωςα ποτζ να κάνω αυτοψία ςτα πτϊματα που με ενδιζφεραν 
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περιςςότερο".105Αυτοψίεσ που λίγα χρόνια μετά μποροφςε να εκτελζςει ο Morgagni, για 

να επιβεβαιϊςει μεγάλο μζροσ των διατυπωμζνων από τον Ramazzini υποκζςεων.106 

Τμωσ ο κλινικόσ Ramazzini εκφράηει ζνα άλλο βαςικό χαρακτθριςτικό, τθ ςφνκεςθ 

ςυγκεκριμζνων υγειονομικϊν και τεχνικϊν προβλθμάτων ςε ςχζςθ με ζναν 

προβαλλόμενο ςκοπό: τθν αποφυγι ι τουλάχιςτον τθ μείωςθ μιασ ςειράσ πακϊν ςε 

όποιον εργάηεται. Θ ειδίκευςι του ςε πολλοφσ τομείσ τθσ γνϊςθσ από τθ μια μεριά και θ 

προσ εμβάκυνςθ ςχετικι απλότθτα των τεχνικϊν πλευρϊν από τθν άλλθ ζχουν 

διευκολφνει βεβαίωσ τθν εκπλιρωςθ μιασ ικανοποιθτικισ ςφνκεςθσ. Αυτό που είναι 

ςθμαντικό ςτθν επιχειρθματολογία του είναι θ ζλλειψθ υπόταξθσ των τεχνικϊν 

παρατθριςεων ςτισ κλινικο-υγειονομικζσ και γενικότερα, θ ευκαμψία των τελευταίων. 

Χυμβαίνει ςυχνά ςτον Ramazzini, όταν βρίςκεται ενϊπιον ενόσ αςκενοφσ εργάτθ, να 

εγκαταλείπει το ςυνικωσ υιοκετοφμενο από τον ίδιο ζναντι άλλων αςκενϊν 

διαγνωςτικό και κεραπευτικό ςχιμα. Χε μια τζτοιου είδουσ διαδικαςία τίκεται 

ουςιαςτικά υπό ςυηιτθςθ όλθ θ λογικι και θ κυρίαρχθ παιδεία, χωρίσ με αυτό να 

διολιςκαίνει ςε μια άλλθ υπερβολι: να κζλει με κάκε κόςτοσ να εντοπίςει τισ αιτίεσ 

προζλευςθσ μιασ αςκζνειασ ςτα υλικά και ςτισ ςυνκικεσ εργαςίασ. Θ επιχειρθματολογία 

του Ramazzini φαίνεται βαςιςμζνθ ςυγχρόνωσ ςτθν πλιρθ ελευκερία και ςτθ χριςθ 

όλων των ερμθνευτικϊν εργαλείων που μποροφςε να διακζτει μια ζρευνα χωρίσ 

αναςτολζσ, εκτόσ αυτϊν των ενδογενϊν του ανκρϊπου που βιϊνει εκείνθ τθ 

ςυγκεκριμζνθ ιςτορικι περίοδο.107 

Τλα αυτά είναι αλθκι, ςε ςχζςθ ακριβϊσ με τθ κεραπευτικι πλευρά και τα 

προλθπτικά μζτρα που προτείνει ο Ramazzini. Σριςμζνα φαρμακευτικά μζςα που 

ςυνιςτά αςφαλϊσ προκαλοφν γζλιο και πρζπει να κεωρθκοφν δείκτεσ αφοςίωςθσ και 

ςυμμόρφωςθσ ςτισ εςφαλμζνεσ γνϊμεσ του καιροφ του. Υρόκειται όμωσ για 

περιοριςμζνθ αφοςίωςθ και ςυμμόρφωςθ ςε ςχζςθ με το μζςο όρο άλλων κλινικϊν 

ιατρϊν. Σφείλουμε να ποφμε ότι ο Ramazzini υποβακμίηει ςυςτθματικά τθν 

αποτελεςματικότθτα τθσ κεραπείασ ςε διάφορεσ πακολογικζσ οντότθτεσ, και ειδικά ςε 
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οριςμζνεσ που πλιττουν ςυχνότερα τουσ εργάτεσ. Τπωσ επίςθσ ξεςκεπάηει αρκετοφσ 

ςυναδζλφουσ του, που, μθ γνωρίηοντασ τι άλλο να κάνουν και μθ κζλοντασ να το 

αποδεχτοφν, κακίςταντο οι ίδιοι επιβλαβείσ για τουσ αςκενείσ, χορθγϊντασ κάποια 

παραςκευάςματα και εφαρμόηοντασ αφαιμάξεισ. Θ τελευταία αυτι πλευρά του 

Ramazzini ελάχιςτα ερευνικθκε από όςουσ ζχουν γράψει για το ζργο του.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

εκτόσ από το όνομα του αναγράφεται : 

ιατρόσ πακολόγοσ,  "MEDICO PATOLOGO / 1633 - 1714". 
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Ε.12 Προςταςία τθσ υγείασ των εργαηομζνων με Πρόλθψθ των κινδφνων 
 

“liceat quoque interrogationem hanc adiicere, & quam artem exerceat” Χε όλεσ αυτζσ τισ 

ερωτιςεισ πρζπει να προςτεκεί άλλθ μία: "Τι εργαςία κάνει;".108  

 

Θ επικεϊρθςθ και θ ανάλυςθ των εργαςιακϊν χϊρων επζτρεψε ςτον Ramazzini να 

διαπιςτϊςει τθ ςυςχζτιςθ μεταξφ κινδφνων και αςκενειϊν, αλλά και να προτείνει, επίςθσ, 

προλθπτικά μζτρα. Ζτςι ςιμερα, θ πρόλθψθ των επαγγελματικϊν κινδφνων ακολουκεί 

τρία βιματα :  

1. εξάλειψθ των κινδφνων   

2. επιλογι των μθχανικϊν ελζγχων 

3. χριςθ μζςων ατομικισ προςταςίασ (ΠΑΥ)  

Σι οδθγίεσ πρόλθψθσ και οι, προσ υιοκζτθςθ, τεχνικζσ για τθν αποφυγι τθσ ζκκεςθσ ςε 

ςκόνεσ, καπνοφσ, ατμοφσ κτλ. καταλαμβάνουν λίγεσ ςειρζσ ςε οριςμζνα κεφάλαια, όπου 

είναι πολφ εκτεταμζνθ θ κεραπευτικι πλευρά, πολλζσ φορζσ επαναλαμβανόμενθ ζναντι 

πολφ διαφορετικϊν αιτιϊν αςκζνειασ. Τμωσ πρόκειται για πολφ επακριβείσ οδθγίεσ, που 

εκτόσ των άλλων, γίνονται κατανοθτζσ με κριτιριο τθν εφαρμογι και τθν 

αποτελεςματικότθτά τουσ.  

 

“quin mercuriales atomi corium . . . pervadant  παρ' όλα αυτά δεν μποροφν να 

αποφφγουν τθ διείςδυςθ των ςωματιδίων του υδραργφρου ςτο δζρμα.. 109  

 

“ex continuo illo strepitu, aures male affici  Είναι αναπόφευκτο αυτόσ ο ςυνεχισ 

εκκωφαντικόσ κόρυβοσ να προκαλεί βλάβεσ ςτα αφτιά και ςε όλο το κεφάλι110 

 

Σ Ramazzini πρότεινε αρκετζσ προφυλάξεισ για τον περιοριςμό τθσ επαγγελματικισ 

ζκκεςθσ ςε κινδφνουσ και περιζγραψε μζτρα περιοριςμοφ τθσ ζκκεςθσ ςε  
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αερομεταφερόμενθ ςκόνθ. Για παράδειγμα, καλεί τουσ αμυλεργάτεσ να εργαςτοφν ςε 

ανοικτοφσ χϊρουσ : 

in ampliori spatio, non in conclusis locis, opus huiusmodi perficiant . Χυνικωσ παραγγζλνω 

ςτουσ εργάτεσ να αςκοφν, όςο μποροφν, τθ δουλειά τουσ ςτον ιλιο, ςε ζνα αρκετά 

ευρφχωρο περιβάλλον και όχι ςε κλειςτοφσ χϊρουσ.111 

 Για τθν ανάγκθ βελτίωςθσ του αεριςμοφ επιςθμαίνει : 

Fodinarum Praefecti ad emendadum Aeruem illum conclusum,& infectum, tum ob halitus, 

qui a minerali materia, & a Fossorum Corporibus expirant Σι επιςτάτεσ ςτα μεταλλεία, για 

να κακαρίςουν αυτόν τον αποπνικτικό και μολυςμζνο αζρα τόςο από τισ ανακυμιάςεισ 

που διαχζονται από τα ορυκτά και από τα κορμιά των μεταλλωρφχων όςο και από τθ 

ηφμωςθ των υγρϊν, απομακρφνουν με ανεμιςτιρεσ, που διαμζςου ςτοϊν επικοινωνοφν με 

τον πάτο των μεταλλείων, τον πυκνό και παλιό αζρα και ειςάγουν νζο και κακαρό112.  

Σ Ramazzini, προεξόφλθςε τθν ανάγκθ να περιοριςτεί ο χρόνοσ ζκκεςθσ ςτον κίνδυνο, ωσ 

μζτρο αποτροπισ τθσ βλάβθσ. Χυνιςτά περιοδικι διακοπι και μικρότερθσ διάρκειασ 

επαγγελματικι δραςτθριότθτα για τθν πρόλθψθ των τραυματιςμϊν ςτα μάτια ςτουσ 

λεπτουργοφσ κακϊσ και οριςμζνεσ κζςεισ εργαςίασ που απαιτοφν διαρκι όρκια κζςθ  ι 

ςοβαρι μυϊκι προςπάκεια (π.χ., οι κτίςτεσ, οι ξυλουργοί, οι τυπογράφοι).  

“Qui ergo Statariis Artibus addicti sunt . . . monendi sunt, ut cum possunt, continuatam 

stationem interrumpant, vel . . . vel .. . sedendo, vel . . . deambulando, vel . . . corpus 

movendo” Τςοι λοιπόν αφιερϊνονται ςε εργαςίεσ που απαιτοφν ορκοςταςία, πρζπει να 

προειδοποιοφνται να τισ διακόπτουν, όποτε τουσ παρουςιάηεται ευκαιρία, και να 

ξεκουράηονται λίγο, περπατϊντασ ι κάνοντασ άλλεσ ςωματικζσ κινιςεισ.113  

Επιπλζον, ο Ramazzini ςυνιςτά  Praesidium itaque ad mala advertenda esset tam viris, 

quam mulieribus in opere tam arduo moderatio; illud enim vulgatum “nequid nimis, nimis 

mihi placet” μετριοπάκεια ςτθν εργαςία ωσ τθ καλφτερθ εξαςφάλιςθ ζναντι των 

επαγγελματικϊν αςκενειϊν. 

Ακόμα και ςιμερα, οι ζννοιεσ αυτζσ παραμζνουν ςτακερά ςε ιςχφ. Ωσ αποτζλεςμα τθσ 

παρατιρθςθσ ενόσ αυξανόμενου αρικμοφ μυοςκελετικϊν πακιςεων - επιδθμία 

επαγγελματικισ πακολογίασ του 19ου αι. μεταξφ εργαηομζνων που απαςχολοφνται ςε 
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εμφανϊσ αςφαλι κακικοντα- τθν ανάγκθ προςαρμογισ του χϊρου εργαςίασ για να 

εξαςφαλιςκεί υγεία και θ αςφάλεια των εργαηομζνων ζχει καταςτεί μείηονοσ ςθμαςίασ 

Θ χριςθ των ΠΑΥ, όπωσ μάςκεσ προςϊπου και ωτοαςπίδεσ, είναι πλζον υποχρεωτικι 

απαίτθςθ. Σ Ramazzini πρότεινε τθν εφαρμογι των μζτρων αυτϊν και κατανοοφςε ότι θ 

χριςθ τθσ προςταςίασ κα πρζπει να λαμβάνει υπόψθ τθ φφςθ, τθν ζκταςθ, και επιπτϊςεισ 

των κινδφνων. Αν και πρότεινε μζςα που δεν ιταν παρά πρωτόγονα και δεν ιταν πολφ 

αποτελεςματικά, ο Ramazzini ςυνιςτά τθ χριςθ τθσ μάςκασ για τουσ βοκροκακαριςτζσ : 

 

ut Vesiculas translucidas ori apponant Χυμβοφλεψα αυτοφσ τουσ εργαηομζνουσ να 

ςκεπάηουν το πρόςωπο με διάφανεσ κφςτεισ, όπωσ κάνουν ςυνικωσ εκείνοι που 

δουλεφουν το μίνιο, ι να παραμζνουν λίγο χρόνο ςτουσ υπονόμουσ που κακαρίηουν114  

 

Ενϊ ςτουσ φουρνάρθδεσ και μυλωνάδεσ ςυνιςτά : 

“illorum consuetudinem fascia linea os sibi obvelandi commendo, ast id non satis est, quin 

una cum aere ispirato farinae atomi pectoris penetralia irrepant”Εγκρίνω τθ ςυνικεια που 

ζχουν οι φουρνάρθδεσ να καλφπτουν το ςτόμα με ζνα λινό μαντίλι, αλλά αυτό δεν είναι 

αρκετό να εμποδίςει μαηί με τον αζρα που ειςπνζουν να ειςζλκουν ςτα πνευμόνια και τα 

μικρότερα ςωματίδια του αλευριοφ.115  

Χε όλο το κείμενό του, ο Ramazzini αιςκάνκθκε τθν ανάγκθ να ενθμερϊςει τουσ 

εργαηομζνουσ ςχετικά με τουσ κινδφνουσ. Θ ορολογία του, κυρίωσ με ςτόχο τθν παροχι 

ςυμβουλϊν προσ τουσ εργαηομζνουσ για τθ ςωςτι ςυμπεριφορά και ςυνικειεσ, είναι ό,τι 

ο κλινικόσ ηθτάει από τον αςκενι να κζςει όρια ςτον εαυτό του, να είναι ςυγκρατθμζνοσ, 

κακϊσ και να αποφεφγει τουσ κινδφνουσ. Ωπάρχουν προτάςεισ, ωςτόςο, όταν το 

ενθμερωτικό μινυμα γίνεται πιο ςαφζσ ςτθν προϊκθςθ μεγαλφτερθσ ευαιςκθτοποίθςθσ 

περί των επαγγελματικϊν κινδφνων και κατάλλθλεσ ςυμπεριφορζσ, τόςο εντόσ όςο και 

εκτόσ του εργαςιακοφ περιβάλλοντοσ. Αυτι θ πτυχι είναι ςαφισ, για παράδειγμα, όταν ο 

Ramazzini προςπακεί να πείςει τουσ οινοποιοφσ να απόςχουν από τθν κατανάλωςθ 

οινοπνεφματοσ:  
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Ego igitur . . . suasor sum ut a Vino, eo magis a Vini spiritu abstineant, ac prorsus abstemii 

fiant, per totum illud tempus saltem, quo tali ministerio operam suam locarint  Τταν ζχω να 

κάνω με τουσ εργάτεσ αυτοφσ, είτε είναι αςκενείσ είτε πθγαίνω ο ίδιοσ ςτο χϊρο εργαςίασ 

τουσ, προςπακϊ να τουσ πείςω να απζχουν από το κραςί και περιςςότερο ακόμα από το 

τςίπουρο και να αποφφγουν τον αλκοολιςμό, τουλάχιςτον όλο το διάςτθμα που αςκοφν 

αυτι τθ δραςτθριότθτα.116  

Θ κφρια αξία, ςυνεπϊσ, του "δαςκάλου από το Carpi" είναι οι αριςτοτεχνικζσ κλινικζσ 

παρατθριςεισ του που εξακολουκοφν να ιςχφουν και ςιμερα. Σ Ramazzini ζδειξε ότι θ 

διαςφνδεςθσ μεταξφ των ςυνκθκϊν εργαςίασ και των διαταραχϊν  γίνεται καλφτερα με τθ 

διερεφνθςθ των εργαςιακϊν δραςτθριοτιτων του κάκε αςκενι. Θ λιψθ του ιςτορικοφ -

που να κατανοθκεί θ επαγγελματικι προζλευςθ τθσ διαταραχισ πλζον διδάςκεται ςτουσ 

φοιτθτζσ ιατρικισ, αν και δεν είναι γνωςτό αν όλοι οι γιατροί ζχουν κατακτιςει αυτι τθ 

δεξιότθτα. 

 Ωςτόςο θ  καινοτόμοσ ανάλυςθ για τθν αιτιϊδθ ςχζςθ εργαςιακϊν δραςτθριοτιτων και 

πακιςεων ζχει επιςκιάςει τθ προλθπτικι πλευρά του ζργου του. Χτο πρόςφατο παρελκόν, 

ζχουν γίνει αςφαλϊσ πολλζσ βελτιϊςεισ ςτον τομζα υγείασ και αςφάλειασ ςτθν εργαςία. 

Ψο κφριο ζργο του Ramazzini αποκαλφπτει τθ ςυμβολι του ςτθν πρόλθψθ των κινδφνων, 

και αν και δεν είναι τα προλθπτικά μζτρα που περιγράφονται εκτενϊσ ςτο ζργο του ςε 

αντίκεςθ με τα κλινικά μζτρα, αυτά είναι παρόμοια με τα ςφγχρονα προλθπτικά μζτρα. 

Υροβλζποντασ τθ ςθμαςία των μζςων για τθν πρόλθψθ των βλαβϊν, το ζργο Ramazzini 

είναι αξιοςθμείωτθσ ομοιότθτασ με τθ ςφγχρονθ επαγγελματικι υγεία, θ οποία επίςθσ 

εςτιάηει ςτθν πρόλθψθ των κινδφνων και τθν προςταςία των εργαηομζνων, αντιμετωπίηει 

περιβαλλοντικά και κοινωνικά ηθτιματα, και προωκεί τθν επαγγελματικι υγεία και 

αςφάλεια ωσ αναπόςπαςτο ςτοιχείο τθσ δθμόςιασ υγείασ. 

Αξιολόγθςθ του κατά πόςο θ ζκκεςθ ςε επαγγελματικό κίνδυνο μπορεί να ςυνειςφζρει 

ςτθν ανάπτυξθ τθσ επαγγελματικισ αςκζνειασ, δεν ιταν, ωςτόςο, ο μόνοσ ςκοπόσ τθσ 

διατριβισ του De Morbis. Σ Ramazzini δεν περιόριηε τον εαυτό του ςτθ διάγνωςθ τθσ 

βλάβθσ επειδι ωσ ςτόχο είχε όχι μόνο να περιγράψει τισ πακολογικζσ εκδθλϊςεισ και να 

διευκρινίςει τθν επαγγελματικι αιτία, αλλά και να προςφζρει ςτουσ εργαηομζνουσ με 

προςοχι και προλθπτικά μζτρα 
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quibus Artifices tentari solent, tum curatione, tum praeservatione suggerere” Υροςπάκθςα 

να ςυλλζξω όλεσ τισ ενδιαφζρουςεσ παρατθριςεισ και να ςχθματοποιιςω οδθγίεσ ςτα ίδια 

τα εργαςτιρια των τεχνουργϊν, δθλαδι άμεςα ςτο χϊρο –όπωσ είναι ορκό– πράγμα 

ςθμαντικότερο τόςο για τθ κεραπεία όςο και για τθν πρόλθψθ αςκενειϊν που ςυνικωσ 

βαραίνουν τουσ εργαηομζνουσ. 117 
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 Υρόλογοσ 



 

 

 

 

 

Χτθν είςοδο του προαφλιου χϊρου του Υανεπιςτθμίου τθσ Πόδενα (Via dell'Università, 4), 
υπάρχει μεταξφ άλλων το μποφςτο του Bernardino Ramazzini. Από κάτω μια ενκυμθτικι 
πινακίδα ςτα ιταλικά κυμίηει το ρόλο του ςτθν επανίδρυςθ του Υανεπιςτθμίου τθσ Πόδενα 
ςτα τζλθ του 17ου αιϊνα. 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://himetop.wikidot.com/modena-and-its-province
http://himetop.wikidot.com/bernardino-ramazzini
http://himetop.wikidot.com/local--files/bernardino-ramazzini-s-bust/Bernardino Ramazzini's bust, University of Modena - 2.JPG
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Ε. 13 Θ καινοτομία τθσ εννοιολογικισ ςφλλθψθσ  
 

Σ Ramazzini ιταν βακιά πεπειςμζνοσ για τθ ςυμβολι τθσ μθχανικισ τζχνθσ ςτθν 

"πρόοδο του πολιτιςμοφ". Αν κάποιοσ αμφιβάλλει για τθ ςθμαςία τθσ, γράφει, ασ ςκεφτεί 

τθ διαφορά μεταξφ Ευρωπαίων και των κατοίκων του Ρζου Ξόςμου. Πε αυτι τθ 

πεποίκθςθ ςυντθρεί με τισ αρχζσ τθσ κλαςικισ ιατρικισ που ζμακε ςτα χρόνια τθσ μελζτθσ 

και εφάρμοςε ςτθν κλινικι πρακτικι και που όλθ βαςικά εμπνζεται από τισ ςυνταγζσ τθσ 

φφςθσ. 118 Τταν ιςχυρίηεται ότι ο ιατρόσ που πλθςιάηει να εξετάςει τον αςκενι, πριν τον 

ρωτιςει για τα ςυμπτϊματα και τθ διατροφι του, πρζπει να μάκει το επάγγελμά του, 

επιτελεί μια πράξθ πίςτθσ και ταυτόχρονα μια βακιά ανακεϊρθςθ ςε ςχζςθ με τθν 

ιπποκρατικι διδαςκαλία. 119 

Ξατά τον Benjamin Farrington120 ο B.R. εκτιμάει αυτό που είχε ξεφφγει από τον  

Λπποκράτθ «το βαςικότερο ςτοιχείο για τθν υγεία, τθν κανονικι απαςχόλθςθ του 

ανκρϊπου» πράγματι, "μόλισ δθμιουργικθκαν πλιρωσ οι ςυνκικεσ ταξικϊν διακρίςεων 

ςτθν αρχαία κοινωνία *Κλαςικι Ελλάδα+, κακικον των εκπροςϊπων τθσ επιςτθμονικισ 

ιατρικισ δεν ιταν πια θ φροντίδα τθσ υγείασ του εργατικοφ πλθκυςμοφ, με αποτζλεςμα 

όλο το πρόβλθμα τθσ υγείασ και τθσ αςκζνειασ, που αφορά τθν απαςχόλθςθ του εργατικοφ 

πλθκυςμοφ ςε όλεσ τθσ τισ πλευρζσ, να μθ λαμβάνεται ςοβαρά υπόψθ. Θ ιατρικι κατζςτθ 

άχρθςτθ ςε ςχζςθ με τισ ανάγκεσ τθσ εργατικισ μάηασ, ακόμα και όταν ζπρεπε να παρκεί 

υπόψθ". 

Θ Λπποκρατικι Λατρικι βαςίηεται ςτθν ιςορροπία μεταξφ ηϊντοσ οργανιςμοφ και 

περιβάλλοντοσ121. Κεωρεί τθν αςκζνεια προςπάκεια αποκατάςταςθσ τθσ διαταραγμζνθσ 

ιςορροπίασ και τθν παρζμβαςθ του ιατροφ μία πράξθ ςυνεργαςίασ με τθ φφςθ, ςτισ 

προςπάκειζσ τθσ να φκάςει ςτθν ίαςθ. Σ Λπποκράτθσ φκάνει επίςθσ να διατυπϊςει για 

χριςθ των μακθτευόμενων ιατρϊν οδθγίεσ καταςτατικοφ τφπου, που κα περιμζναμε να 

βροφμε μεταξφ των κατοίκων μιασ πόλθσ που κυβερνάται ςφμφωνα με τουσ κανόνεσ του 

ανατολικοφ δεςποτιςμοφ, ςε αντίκεςθ με εκείνεσ που επζτρεπαν οι ελλθνικοφ τφπου 

ελευκερίεσ.  
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 ςτθ φφςθ το κακό, ςτθ φφςθ και  το φάρμακο, Λπποκράτθσ. 
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 Legge, RT: The Lure of Medical History: Bernardino Ramazzini, Cal West Med, 1929-Sep;vol31(issue3):pp 
201-2 
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 B. Farrington, "Lavoro intelettuale e manuale nell’ antica Grecia", Feltrinelli, Milano, 1953. 
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 Mirko D. Grmek, "Οι αςκζνειεσ ςτθν αυγι του δυτικοφ πολιτιςμοφ",  Εκδ.Χατηθνικολι,1989 



 

 

Σι χειρωνακτικζσ εργαςίεσ ςτθν αρχαία Ελλάδα ιταν περίπου ταυτόςθμεσ με όςεσ 

καταπιάνεται ο Ramazzini. Ξι όμωσ ο Λπποκράτθσ μασ παραδίδει λιγοςτζσ ςθμειϊςεισ για τισ 

ειδικζσ αςκζνειεσ αυτϊν των εργατϊν και τισ καταλλθλότερεσ γι' αυτοφσ κεραπείεσ. Υάντωσ 

ςτθν αρχαία Ελλάδα υπιρχαν ιατροί των ςκλάβων που ζβλεπαν τον ζνα αςκενι μετά τον 

άλλο, χωρίσ να εξετάηουν κανζναν, και γνωρίηουμε ότι ο τεχνουργόσ ιταν αναγκαςμζνοσ να 

δεχκεί τθν ευεργετικι και βιαςτικι κεραπεία, μθν ζχοντασ τθ δυνατότθτα να ξοδζψει 

χριματα και χρόνο για μακροχρόνιεσ και αποτελεςματικότερεσ κεραπείεσ. 

Ττι θ Λπποκρατικι Λατρικι ιταν προςανατολιςμζνθ ςτθν εφαρμογι τθσ ςε μία μόνο 

μερίδα του πλθκυςμοφ, τουσ πλουςιότερουσ ‘ζχοντεσ’, το καταλαβαίνουμε επίςθσ από τισ 

διαιτθτικζσ οδθγίεσ και ςυμβουλζσ για τθ φυςικι άςκθςθ και τον τρόπο ηωισ που επζβαλε. 

Ωποςτθρίηει ότι θ υγεία εξαρτάται από τθν ιςορροπία μεταξφ διατροφισ και άςκθςθσ και ςε 

διάφορεσ περιπτϊςεισ ςυνιςτϊνται κρζατα από τα εξωτικότερα των ηϊων, αςκιςεισ ςτο 

ςτάδιο πολυποίκιλεσ και όλων των ειδϊν, βακμθδόν αυξανόμενεσ, πάλθ με λαδωμζνα τα 

κορμιά, γριγορουσ περιπάτουσ ςτον ιλιο μετά τισ αςκιςεισ, νωρίσ το πρωινό γριγορουσ και 

κοπιαςτικοφσ, ζπειτα αργοφσ και ιρεμουσ.  

Επίςθσ θ ακόλουκθ ςυμβουλι δε φαίνεται να ιταν ςυμβατι με τθν κατάςταςθ των 

δοφλων: "οι αςκενείσ πρζπει να κάνουν κερμά λουτρά, να κοιμθκοφν ςε μαλακά κρεβάτια, 

να μεκφςουν μια - δυο φορζσ, αλλά όχι πολφ, να ζχουν ςεξουαλικζσ ςχζςεισ αφοφ πιουν με 

μζτρο κραςί, κτλ.". Τλο αυτό ςθμαίνει ότι "μόλισ δθμιουργικθκαν πλιρωσ οι ςυνκικεσ 

ταξικϊν διακρίςεων ςτθν αρχαία κοινωνία, κακικον των εκπροςϊπων τθσ επιςτθμονικισ 

ιατρικισ δεν ιταν πια θ φροντίδα τθσ υγείασ του εργατικοφ πλθκυςμοφ, με αποτζλεςμα όλο 

το πρόβλθμα τθσ υγείασ και τθσ αςκζνειασ, που αφορά τθν απαςχόλθςθ του εργατικοφ 

πλθκυςμοφ ςε όλεσ τθσ τισ πλευρζσ, να μθ λαμβάνεται ςοβαρά υπόψθ. Θ ιατρικι κατζςτθ 

άχρθςτθ ςε ςχζςθ με τισ ανάγκεσ τθσ εργατικισ μάηασ, ακόμα και όταν ζπρεπε να παρκεί 

υπόψθ".  

Σ Farrington καταλιγει ςε αυτά τα ςυμπεράςματα με αφορμι τθν παρακμι που γνϊριςε 

θ χειρωνακτικι εργαςία με τθν πρόοδο του πολιτιςμοφ, δθλαδι παράλλθλα "με τθν 

προςπάκεια που ζκανε θ αρχαία κοινωνία για να βεβαιωκεί ότι όλεσ οι χειρωνακτικζσ 

εργαςίεσ κα γίνονταν από μία τάξθ και θ διεφκυνςθ και θ οργάνωςθ τθσ εργαςίασ από μία 

άλλθ". Τλο αυτό ιταν αποτζλεςμα τθσ εκμετάλλευςθσ του ανκρϊπου, αφοφ ωσ και θ 

ανατομία  παρικμαςε, όταν οι χειρουργοί περικωριοποιικθκαν ωσ χειρϊνακτεσ. Ωπό αυτό 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[265] 

 

το πρίςμα υπάρχει μια ςυνζχεια μεταξφ των εννοιϊν και τθσ πρακτικισ τθσ ελλθνικισ και τθσ 

ρωμαϊκισ ιατρικισ και εκείνθσ των επόμενων αιϊνων ζωσ τισ μζρεσ μασ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

PER I GRANDI / VINDICE DI NUOVI DIRITTI / PER LA GRANDE FAMIGLIA DEL LAVORO / - / N. IL IV 
OTT. MDCXXXIII-M. IL V NOV. MDCCXIV / - / NEL II° CENTENARIO DELLA MORTE / CARPI SUA 
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Ε.14 Περιοριςμοί & Αντιφάςεισ  

 
 

Σ Ramazzini δεν επιμζνει ςε προφανείσ ι ριηοςπαςτικζσ κατευκφνςεισ, αλλά 

επαναλαμβάνει τθ κζςθ ότι θ ευεξία των εργατϊν εξαρτάται από τθ ςυνφπαρξθ διάφορων 

καταςτάςεων, οριςμζνων ενδογενϊν τθσ κζςθσ εργαςίασ, πολφπλοκων και διαπλεκόμενων 

μεταξφ τουσ και άλλων, εξίςου κακοριςτικϊν, εξωγενϊν του εργαςιακοφ χϊρου, που ζχουν 

κοινωνικό χαρακτιρα.  

Χε ό,τι αφορά τισ πρϊτεσ, ιδίωσ όταν ςτισ διάφορεσ περιπτϊςεισ επαλθκεφεται θ βαςικι 

του υπόκεςθ, τισ κατατάςςει ςυνολικά ςτισ αςκζνειεσ που οφείλονται ςτθν εργαςία. 

Εξετάηει χωριςτά από τθ μια μεριά τα προσ επεξεργαςία υλικά, τα οποία ςχεδόν ποτζ δεν 

είναι άμοιρα των ςυνεπειϊν ςτθν υγεία όποιου ζρχεται ςε επαφι μαηί τουσ, και από τθν 

άλλθ εξετάηει τισ κινιςεισ, τθ ςειρά και ζτςι τθν οργάνωςθ των κινιςεων που υιοκετοφνται 

προκειμζνου να δουλευτοφν και να τροποποιθκοφν αυτά το υλικά. Υρόκειται για ευκείεσ, με 

αιτιϊδθ ςυνάφεια αναφορζσ ςτθν οργάνωςθ εργαςίασ και ςτισ οικονομικζσ ςχζςεισ που 

κυριαρχοφν ςε αυτι τθν εργαςία και μθχανικά προκφπτουν από αυτι. Είναι μια πολφ γνωςτι 

τεχνικι για να επανεξεταςκεί. 

Είναι ενδιαφζρον να ςθμειϊςουμε ότι ο Ramazzini εμπλουτίηει και νοθματοδοτεί τθν 

ζννοια τθσ ‘υγείασ όποιου εργάηεται’, αν και ιατρόσ αυτόσ, που κα ζπρεπε μόνο να 

προςπακεί να κεραπεφςει αςκενείσ –όχι απαραιτιτωσ όλουσ– αποκλειςτικά με τα 

προςφερόμενα από τθ φαρμακευτικι του καιροφ του μζςα. Ωπό αυτι τθν ζννοια ο 

ςυγγραφζασ κζτει ερωτιματα και εγείρει αντικζςεισ που ίςωσ ςιμερα να μασ φαίνονται 

αφελείσ.  

Σι τικζμενεσ από το Ramazzini αντιφάςεισ από άποψθ ςπουδαιότθτασ και επικαιρότθτασ 

εκτείνονται ςε ζνα πολφ ευρφ πεδίο. εκινοφν από το γεγονόσ ότι θ χριςτιανικι κρθςκεία 

είναι υπαίτια εκτόσ των άλλων και για το κλείςιμο των δθμόςιων λουτρϊν και φκάνουν ςτο 

γεγονόσ ότι θ κοινωνία κα ζπρεπε να προςτατεφει τουσ εργάτεσ τθσ και ότι θ εργαςία, όντασ 

υλικι αναγκαιότθτα και θκικό χρζοσ επίςθσ, οδθγεί ςτθν ελευκερία με αντάλλαγμα τθν 

καταπίεςθ και τθν κοφραςθ, κτίηει τον πολιτιςμό, αλλά ταυτοχρόνωσ καταςτρζφει και ηωζσ.  



 

 

Σ ίδιοσ ο B.R. γράφει : Θα δθμοςιεφςω ζνα ατελζσ ζργο, κυρίωσ για να παρακινιςω 

άλλουσ να επιφζρουν βελτιϊςεισ, ζωσ ότου ολοκλθρωκεί και αναπτυχκεί πλιρωσ, ζτςι που 

να αξίηει μια αξιόλογθ κζςθ ςτον ευρφτερο χϊρο τθσ Ιατρικισ.  Αυτό αςφαλϊσ είναι μία 

υποχρζωςθ ζναντι των εργατϊν, που από τθ ςχεδόν πάντοτε κοπιαςτικι και φκοροποιό 

αλλά πάντωσ αναγκαία δραςτθριότθτά τουσ προζρχονται τόςα ωφελιματα ςε όλουσ τουσ 

ανκρϊπουσ. Αυτό είναι ζνα χρζοσ, το επαναλαμβάνω, τθσ τζχνθσ τθσ ενδοξοτζρασ όλων –

όπωσ ο Ιπποκράτθσ όριςε τθν Ιατρικι ςτισ "Παραγγελίεσ"…. 

Τςο του επζτρεπαν οι δυνατότθτζσ του εντόπιςε αυτζσ και άλλεσ αντιφάςεισ και 

προςζφερε κατάλλθλεσ οδθγίεσ και ρεαλιςτικά προςανατολιςμζνεσ λφςεισ. Σριςμζνεσ 

απευκφνονταν ςτουσ άμεςα ενδιαφερομζνουσ, δθλαδι ςτουσ εργάτεσ, και άλλεσ ςτθν 

κοινοπραξία των ανκρϊπων, ςτθν κοινωνία. Από τθ κζςθ αυτι προτικζμεκα να εξετάςουμε 

ειδικά τισ τελευταίεσ. Σ Devoto ιςχυρίηεται ότι θ κεντρικι ιδζα ςτο ζργο του Ramazzini είναι 

θ ακόλουκθ: οι εργάτεσ αρρωςταίνουν, υποφζρουν και ςυχνά πεκαίνουν ςτθν εργαςία, θ 

οποία είναι απαραίτθτθ τόςο γι' αυτοφσ και τισ φαμίλιεσ τουσ, γιατί τουσ δίνει τα προσ το 

ηθν, όςο και για τθν κοινωνία, γιατί δίχωσ εργαςία δεν είναι δυνατι θ φπαρξθ τθσ κοινωνίασ. 

Χυνεπϊσ, ο εργάτθσ πρζπει να προςτατευκεί, να υποςτθριχκεί και να αποηθμιωκεί.  
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Ε.15 Θ θκικι τθσ εργαςίασ 

 
Σ ίδιοσ ο B.R. γράφει : Οποιοςδιποτε μπορεί να εκτιμιςει από μόνοσ του πόςα 

πλεονεκτιματα ζχουν επιφζρει οι χειρϊνακτεσ για μια πιο πολιτιςμζνθ ηωι και μπορεί να 

αναλογιςκεί για τθ διαφορά που υπάρχει μεταξφ Ευρωπαίων και Αμερικανϊν από τθ μια 

και των άλλων βάρβαρων λαϊν του νζου κόςμου από τθν άλλθ…Αφοφ λοιπόν όχι μόνο ςτο 

παρελκόν αλλά ακόμα και ςτον καιρό μασ ςτισ καλϊσ ρυκμιςμζνεσ κοινωνίεσ ζχουν 

κεςμοκετθκεί νόμοι υπζρ των εργατϊν, είναι άλλο τόςο ορκό και θ Ιατρικι επίςθσ να 

ςυνειςφζρει ςτθν ανακοφφιςθ αυτϊν τουσ οποίουσ το Κράτοσ φροντίηει να ευνοεί. 

Επιπλζον είναι ορκό να φροντίςει για τθν υγεία τουσ με ζνα ιδιαίτερο αίςκθμα κακικοντοσ 

που ζωσ ςιμερα απουςίαηε, ζτςι που να μποροφν να αςκοφν κατά το δυνατόν δίχωσ 

κίνδυνο τθ δραςτθριότθτα ςτθν οποία ζχουν αφιερωκεί. 

Ψο αναγεννθςιακό περιβάλλον, επανεκτιμϊντασ τισ διανοθτικζσ ικανότθτεσ του 

ανκρϊπου ςε ςχζςθ με τον υπερφυςικό κακοριςμό, αποδίδει ςτθν εργαςία και τουσ 

εργάτεσ  ζναν ακριβζςτερο ρόλο ςτα πλαίςια τθσ κοινωνικισ οργάνωςθσ. Ξαι αυτό κα 

ρυκμιςτεί πλιρωσ ςτα περιςςότερα ευρωπαϊά κράτθ το 1700, όταν οι ανκρωπιςτζσ 

πρίγκιπεσ, θ εξφμνθςθ τθσ εργαςίασ, θ ραςιοναλιςτικι κζλθςθ του Διαφωτιςμοφ κίγουν 

πλευρζσ τθσ "υγιεινισ του άλλου": κατοικίεσ, εμβόλια, φροντίδα των φτωχϊν, δθμιουργία 

κλινικϊν, νοςοκομείων, ψυχιατρείων· δθμόςιεσ παρεμβάςεισ που, ςφμφωνα με τθν 

ανάλυςθ του Φουκό, περικλείουν επίςθσ μια ζννοια καταπίεςθσ, θ οποία λειτουργεί υπζρ 

τθσ διατιρθςθσ των υπαρχουςϊν κοινωνικϊν ςχζςεων και που τα αποτελζςματά τθσ είναι 

ορατά ακόμα και ςιμερα.  

Ξατά τον G. Pansieri122 αυτό που χαρακτθρίηει το ζργο του Ramazzini είναι ότι "θ 

επίβλεψθ τθσ υγείασ των τεχνουργϊν δεν μπορεί πια να είναι διαδικαςία επιτιρθςθσ για 

τον ζλεγχο ςτο εςωτερικό ενόσ καλά εκπαιδευμζνου ςυνόλου, αλλά πρζπει να αναπτυχκεί 

κατάλλθλθ τεχνολογία με ζνα ςυγκεκριμζνο ςτόχο: τθ διατιρθςθ και τθ διαιϊνιςθ αυτϊν 

των χριςιμων τεχνουργϊν".  

                                                 
122

 G. Pansieri, La nascita della polizia medica: l’ organizzazione sanitaria nei vari Stati Italiani, Storia d’Italia, 
Annali 3, Einaudi, Torino 1980, pp.187-190. 
 



 

 

Εκτιμϊντασ το παράδειγμα «ο άνκρωποσ ςθμαδεφεται από τθν εργαςία του», «ο 

άνκρωποσ είναι θ εργαςία του» ο ςυγγραφζασ μασ, ωσ πρωτοπόροσ, προειδοποιεί ότι 

πρζπει να προβάλλεται πάντοτε θ αντιςτοιχία, υπό πακολογικοφσ ςυμπεριφορικοφσ και 

κοινωνικοφσ όρουσ, μεταξφ εργαςίασ και εργατϊν που αςκοφν τθ ςυγκεκριμζνθ εργαςία 

και δευτερευόντωσ, όπου είναι δυνατόν ότι αυτι θ αντιςτοιχία κα πρζπει να είναι 

αντικείμενο διερεφνθςθσ. 

Σ B.R. με το ζργο του τοποκετείται ζναντι ενόσ αναμφιβόλου ςτοιχείου 

νεωτερικότθτασ. Φζρνει ςτο φωσ,  τον κόςμο των τεχνουργϊν και των εργατϊν που πάντα 

το βλζμμα των διανοθτϊν είχε αγνοιςει. Αυτοί που ζναν καιρό εμφανίηονταν ωσ άκλιοι 

και ποταποί τεχνίτεσ, τϊρα φωτίηονται ςτισ ατυχίεσ τουσ και το λφγιςμα του κορμιοφ τουσ 

από τον κακθμερινό μόχκο δεν αξίηει πια χλευαςμό αλλά ςυμπόνια.  

Θ ςθμαντικότθτα των παρατθριςεων και τθσ πρόταςθσ του Ramazzini, από διαφορετικό 

όμωσ πρίςμα, δε διζφυγαν τθσ προςοχισ του Adam Smith και του Karl Marx.  

Σ Χμικ (1723 - 1790) ςτο κεφάλαιο "Για τθ Πιςκωτι Εργαςία" αναφζροντασ το ζργο του 

Ramazzini διακθρφςςει ότι "ςχεδόν κάκε τφποσ τεχνίτθ υφίςταται κάποια ειδικι αναπθρία 

που προκαλείται από τθν υπερβολικι αφοςίωςθ ςε ειδικό τφπο εργαςίασ"  και προτείνει: 

"Αν οι εργοδότεσ άκουγαν πάντα τισ προτροπζσ τθσ λογικισ και του ανκρωπιςμοφ, κα είχαν 

πάντα κίνθτρο να μετριάςουν αντί να αυξάνουν τθν απαςχόλθςθ πολλϊν από τουσ εργάτεσ 

τουσ"123.  

Σ Ξαρλ Παρξ (1818 - 1883) ςτο 4ο τμιμα του 1ου βιβλίου του "Κεφαλαίου", όπου 

πραγματεφεται τθν παραγωγι τθσ ςχετικισ υπεραξίασ, ςε ςχζςθ με τον καταμεριςμό τθσ 

εργαςίασ λζει: "Ζνα κάποιο πνευματικό και ςωματικό ςακάτεμα είναι αναπόςπαςτο ακόμα 

και από τον καταμεριςμό τθσ εργαςίασ ςτθν κοινωνία γενικά. Επειδι όμωσ θ περίοδοσ του 

μανιφατοφρασ (χειρωνακτιςμοφ) οδθγεί πολφ πιο πζρα αυτό το κοινωνικό κομμάτιαςμα 

των κλάδων τθσ εργαςίασ και επειδι, από τθν άλλθ, μόνο με τον καταμεριςμό τθσ εργαςίασ 

που τθ χαρακτθρίηει χτυπάει το άτομο ςτθ ηωτικι του ρίηα, πρϊτθ αυτι είναι που 

                                                 
123

 Αdam Smith, Ricerche sopra la natura e le cause della richezza delle nazioni, Isedi, Milano (1973), "The 
wealth of Nationes". Vol. I-II. London, J.M.Dent and Sounth, Ltd (1960), An Inquiry into the Nature and 
Causes of the Wealth of Nations, (1776),  
hhttp://soc-serv2.socsci.mcmaster.ca/econ/ugcm/3113/smith/wealth/index.html  ι  
Άνταμ Χμικ "Ο Πλοφτοσ των Εκνϊν", εκδ. Ξαλιτςουνάκθσ, Βιβλιοκικθ Σικονομικοφ Υανεπιςτθμίου 
Ακθνϊν, (1948),  Αdam Smith, Ζρευνα για τθ Φφςθ καιτισ Αιτίεσ του Υλοφτου των Εκνϊν, μτφ 
Χρ.Βαλλιάνοσ, ειςαγ. Γ.Πθλλιόσ εκδ. ΕΟΟΘΡΛΞΑ ΓΦΑΠΠΑΨΑ (2000), Αdam Smith, Ζρευνα για τθ Φφςθ 
καιτισ Αιτίεσ του Υλοφτου των Εκνϊν & ΨΣ ΒΘΠΑ(2010). 
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προςφζρει και το υλικό και το κίνθτρο για τθ γζννθςθ τθσ βιομθχανικισ πακολογίασ". Ξαι 

ςχετικά με αυτι τθ βιομθχανικι πακολογία, ο Παρξ αναφζρει –ςθμ. 73– τον Ramazzini, 

ςθμειϊνοντασ ότι φυςικά θ μεγάλθ βιομθχανία αφξθςε κατά πολφ τον κατάλογο των 

αςκενειϊν των εργατϊν που ςυνζταξε ο Ramazzini και υπενκυμίηει άλλεσ γερμανικζσ και 

εγγλζηικεσ δθμοςιεφςεισ και ειδικά τα επίςθμα "Reports on Public Health"124. 

Ξατ' αρχάσ είναι πολφ διαφορετικό το πλαίςιο μζςα ςτο οποίο οι δφο ςυγγραφείσ 

αναφζρονται ςτο Ramazzini και διαμζςου αυτοφ ςτθν πακολογία από τθν εργαςία. Σ Χμικ, 

ενϊ υποςτθρίηει ότι θ φιλελευκεροποίθςθ τθσ εργαςίασ αυξάνει τθν εργατικότθτα, 

κατανοεί ότι θ υπερβολικι εναςχόλθςθ με μία ειδικι εργαςία προκαλεί κάποια ειδικι 

αναπθρία. Σ Παρξ ανάγει τθν πακολογία τθσ εργαςίασ ςτθν κοινωνικι διάςπαςθ των 

τμθμάτων τθσ εργαςίασ, τα αποτελζςματα τθσ οποίασ πάντωσ είναι πιο ςωρευτικά ςε 

ςχζςθ με εκείνα που επαλθκεφονται ςτθ φυςικι κατάςταςθ των εργατϊν. Σ Χμικ, ενϊ 

προλζγει ζνα από τα κζςφατα τθσ "επιςτθμονικισ" οργάνωςθσ τθσ εργαςίασ, καλεί τα 

αφεντικά ςε επαγρφπνθςθ για τουσ πικανοφσ κινδφνουσ από τθν υπερβολικι 

εντατικοποίθςθ ςτθν απαςχόλθςθ των εργατϊν. Αλλά κυρίωσ οι δφο ςυγγραφείσ 

προςδίδουν διαφορετικζσ ζννοιεσ, τόςο ςτο φαινόμενο "πακολογία από τθν εργαςία"  

όςο και ςτθ ςτρατθγικι, χάρθ ςτθν οποία είναι δυνατόσ ο ζλεγχόσ τθσ. Υρόκειται για 

κζματα ιδθ ευρζωσ ςυηθτθμζνα και πολφ γνωςτά για να ανακλθκοφν ςε αυτι τθν 

περίςταςθ. 

Υρζπει όμωσ να ςθμειϊςουμε ότι το ζργο του Ramazzini είναι πιο ςυναφζσ με τθν αρχι 

του Χμικ, ςφμφωνα με τθν οποία το Ξράτοσ, όταν κζλει να εξυπθρετιςει απόλυτα τον 

αντικειμενικό ςκοπό του πλουτιςμοφ του Ζκνουσ, πρζπει να επιφορτίηεται με τθν 

άμβλυνςθ των κοινωνικϊν αντικζςεων, και μεταξφ αυτϊν και των αςκενειϊν των εργατϊν. 

Ψο ζργο του Ramazzini εκφράηει ςυνεχϊσ αυτι τθν αρχι και προδιαγράφει ςαφϊσ τθν 

αναγκαιότθτα φπαρξθσ μιασ δθμόςιασ διδαςκαλίασ ςτο κζμα τθσ εργαςίασ, όπου κα 

προβλζπονται λεπτομερϊσ όλεσ οι τεχνικζσ και υγειονομικζσ πλευρζσ, κακϊσ επίςθσ και ο 

ρόλοσ των ιατρϊν.  

                                                 
124

 K. Marx, Il Capitale, Critica dell’ economia politica, Libro I, Einaudi, Torino 1978  ι Ξαρλ Παρξ, Το 
Κεφάλαιο. Κριτικι τθσ πολιτικισ οικονομίασ. Ψόμοσ Α, βιβλ. Λ, εκδόςεισ "Χφγχρονθ Εποχι', Ακινα (1978). 
 



 

 

Χτουσ τελευταίουσ ο Ramazzini ςυνιςτά "να προβλζπουν, να επιβλζπουν τθ δουλειά ςτα 

εργοςτάςια και να διακόπτουν τθν άςκθςθ του επαγγζλματοσ ςε όποιον είναι ακατάλλθλοσ 

γι' αυτό, να μελετοφν τθ κνθτότθτα των κατοίκων γφρω από τουσ ανκυγιεινοφσ χϊρουσ 

εργαςίασ, να ανκίςτανται ςτισ προκλιςεισ αφαίμαξθσ ςτισ επαγγελματικζσ αςκζνειεσ, να 

μθν εγκαταλείπουν τουσ χρονίωσ αναπιρουσ ι ανιάτουσ, αλλά να τουσ μελετοφν καλά, γιατί 

πάντα κάτι μποροφν να κάνουν, ι να μετριάηουν τα πάκθ τουσ και τζλοσ, να κυμοφνται ότι 

οι επαγγελματικζσ αςκζνειεσ, αν δεν είναι αναπόφευκτεσ, μποροφν να καταςτοφν πολφ 

θπιότερεσ". 

 Υρζπει να αναγνωρίςουμε ότι θ πρόταςθ του Ramazzini, ζτςι όπωσ ςε άλλο επίπεδο και 

θ κεωρία του Χμικ, αγνοικθκαν υπερθφάνωσ ςτο πολφ μεγάλο διάςτθμα μερικϊν αιϊνων, 

αν και κεςπίςτθκαν βαςικζσ νομοκεςίεσ υπζρ των εργατϊν και το Ξράτοσ με όλουσ τουσ 

κεςμοφσ του διακιρυξε ότι είναι χωνευτιρι των ανακυπτουςϊν αντικζςεων ςτθν 

παραγωγικι διαδικαςία και ςτθν κοινωνία. 
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Ε.16 Βραχεία κιαγράφθςθ Προςωπικότθτασ 
 Ωσ Άνκρωποσ & Επιςτιμων 

 
Θ γενικότερθ πολιτιςμικι του ςυμπεριφορά (ουμανιςμόσ) είναι βακειά και 

καυμαςτι. Εκτόσ από κλαςικι παιδεία, είχε ςτζρεθ και καλι φιλολογικι προετοιμαςία 

αφοφ ωσ πρϊτο πτυχίο είχε ςπουδάςει Φιλολογία & Φιλοςοφία ςτθ Parma.  

Θ γνϊςθ του δεν ιταν ςτείρα. Ιξερε να τθν ειςάγει χρονικά και τοπικά ςτα κείμενά 

του κακιςτϊντασ τθ οργανικό τθσ μζροσ. Χτθ diatriba, όπωσ και ςε άλλα ζργα του, 

επιςτολζσ κλπ παρατθροφμε καυμαςτι μίξθ φιλολογικϊν και επιςτθμονικϊν πθγϊν. Θ 

βιβλιογραφία είναι τεράςτια. επερνάει τισ 400 παραπομπζσ (P.Di Pietro).  

Χειριηόταν επίςθσ, πολφ καλά τα λατινικά. Αν και ςτθν εποχι του (1600) είχαν ιδθ 

απωλζςει τθ κλαςικι ςτιλπνάδα τουσ, τα δικά του λατινικά του διαβάηονται εφκολα και 

ευχάριςτα. Αυτό οφείλεται και ςτο τρόπο διιγθςθσ των ιατρικϊν του παρατθριςεων. Αν 

και ςυχνά δυςάρεςτων, όπωσ οι εργαςιακοί χϊροι όπου ςυναντοφςε άμεςα τουσ 

τεχνουργοφσ, κατά τθν εργαςία τουσ, αρκετζσ φορζσ εξουκενωμζνουσ από τθ ηζςτθ και τισ 

δυςοςμίεσ. Είναι επίςθσ ειλικρινισ και μερικζσ φορζσ γαρνίρεται με ιρεμθ ειρωνεία.   

Φρόντιηε πολφ τθ φόρμα όπωσ προκφπτει από τισ ευρείεσ και ςυχνζσ διορκϊςεισ των 

χειρογράφων του, που ςτθ πλειοψθφία τουσ διαςϊηονται ςτο Archivio di Stato ςτθ 

Πόδενα. Ψο ίδιο φρόντιηε και τισ εκδόςεισ των ζργων του.  

Από τθν επιςτολογραφία του με τον φθμιςμζνο λόγιο, Magliabechi, προκφπτει 

κάποια ςεμνότθτα του χαρακτιρα του. Αποκαλεί τα γραπτά του, «αδυναμίεσ», ‘haver a 

vile’ και δικαιολογείται με τα λόγια που ο Υλίνιοσ τελείωνε μια επιςτολι του : ‘Cogito quam 

sit magnum dare aliquid in manus hominum’. Υαρ’ όλα αυτά εμφανίηεται, αν και κατά 

τρόπο ιπιο αλλά πάντωσ ςαφι, να ζχει ςυνείδθςθ ότι το ζργο του είναι αυκεντικό και 

παρκζνο. 

Αςφαλϊσ ωσ προςωπικότθτα είναι αντίςτοιχθ τθσ εποχισ του αλλά ιςορροπθμζνθ.ία 

του, τθ ψυχικι του θρεμία και αμφνεται αποτελεςματικά ςτισ ‘πολεμικζσ’ φιλολογικζσ και 

επιςτθμονικζσ αντιδικίεσ του με ςυναδζλφουσ *Moneglia+. Σι πολεμικζσ εκφράςεισ δε 

λείπουν αλλά πάντα εκφράηονται με ευγζνεια και μζτρο. 

Ωπιρξε ιατρόσ αρκετϊν μοναςτθριϊν. Εμφανίηει βακειά και υγιι κρθςκευτικότθτα ωσ 

κακολικόσ. Γνϊριηε καλά τθ Βίβλο *βλ. παραπομπζσ+. Επαινεί τον Χριςτιανιςμό για τθ 



 

 

κατάργθςθ τθσ δουλείασ. Δεν παραλείπει όμωσ να αςκιςει κριτικι ςτθν ταφι των νεκρϊν 

ςτισ εκκλθςίεσ και ςτθ κατάργθςθ των δθμοςίων λουτρϊν. Υάντα με βάςθ τθν 

επιςτθμονικι του ςυνζπεια *αρχζσ Ωγιεινισ+. 

Ωσ ςυγγραφζασ και ακαδθμαϊκόσ δεν αποκόμιςε ςθμαντικά οικονομικά οφζλθ. 

Υαραπονιζται μάλιςτα ότι, μετακινοφμενοσ ςτθ Υάδοβα,  παραμζλθςε τισ υποκζςεισ του 

*αγροτικζσ εγκαταςτάςεισ ςε Soliera & Villavara όπου παριγαγε κραςί –το αγαπθμζνο του 

lambrusco- καλαμπόκι και ζτρεφε ηϊα+. 

Διατυπϊνει αρνθτικζσ κρίςεισ για τθ ξζνθ παρουςία και ειςβολι *Γάλλων, Λςπανϊν 

και Γερμανϊν+ ςτθ περιοχι του. 
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Ε.17 ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΙΑ BR 

 
Πετά το κάνατο του BR, εμφανίςτθκε ςτθ Γενεφθ το 1716 μια ζκδοςθ τθσ Opera 

omnia (typ. Gramer & Perachon) με πρόλογο «Βίοσ Χυγγραφζωσ» γραμμζνο από τον 

ανιψιό Bartolomeo. Εδϊ εμφανίηεται και το πρϊτο οβάλ πορτρζτο του BR (J.G.Sellier). 

Γράφει Bernardinus Ramazzinus Prof. & Medicinae Doctor aetatis LXXXI. Υαρόλο που 

φζρει τθ χρονολογία κανάτου δεν απεικονίηει κάποιον ογδοντάρθ αλλά κατά πολφ 

νεότερο.  

Γνωρίηουμε ότι το πορτρζτο ςτάλκθκε ςτουσ εκδότεσ από ςυγγενείσ του BR αλλά δεν 

ξζρουμε ποιοσ το ζκανε.  Δυςτυχϊσ δεν βρζκθκε από τον P.DiPietro ςτισ διάφορεσ 

βιβλιοκικεσ το αυκεντικό ςκίτςο για να λυκεί αυτι θ περιζργεια. 

Χτο Museo Civico του Carpi υπάρχει ζνασ πίνακασ όπου ο BR κάκεται ςε ζνα γραφείο 

κρατϊντασ κονδυλοφόρο, με φόντο κουρτίνα και ράφια βιβλιοκικθσ. Γράφει Bernardinus 

Ramazzinus Carpensis Philosophus ac Medicus 1700. Ποιάηει με τον προθγοφμενο. 

Χφμφωνα με τον ειδικό A. Garuti είναι μεταγενζςτερο (1782) και ζγινε για εμπλουτιςμό τθσ 

δθμοτικισ πινακοκικθσ από το ηωγράφο Luigi Bianchini Ciarlini (1758-1830). 

Ωπάρχει άλλο ζνασ πίνακασ αγνϊςτου ηωγράφου όπου ο BR απεικονίηεται ςε νεαρι 

θλικία. Δεν φζρει επιγραφι. Σι τίτλοι των βιβλίων ςτο βάκοσ δείχνουν ότι πρόκειται για 

ιατρό. Θ κατοχι του πίνακα ςε απόγονο του BR επιβεβαιϊνει πάντωσ κατά αρκετά αςφαλι 

τρόπο τθ ταυτότθτα του προςϊπου. 

Ζπειτα παρουςιάςκθκε ζνα άλλο πορτρζτο, ςτθν εκδοκείςα το 1727 βιογραφία του 

BR από τισ φθμιςμζνεσ προςωπικότθτεσ μζλθ των Arcadi όπου ςυμμετείχε με το 

προςωνφμιο Licorus Langianus. Υροθγείται το ελλθνικό γράμμα Θ κιτα για να δείξει ότι 

πρόκειται για κανόντα. 

Υολυάρικμεσ γερμανικζσ εκδόςεισ του 1700 φζρουν το πορτρζτο του BR χαραγμζνο 

από τον Johann Christoph Sysang. 

Ξατά τθν αναπαλαίωςθ του Ανατομικοφ Κεάτρου του Studio ςτθ Πόδενα, το 1774, 

που  πρότεινε ο Antonio Scarpa τοποκζτθςαν ςτο περιςτφλιο τζςςερεισ πιλινεσ προτομζσ 

φθμιςμζνων Ποδενζηων κακθγθτϊν. Είναι ζργα του Sebastiano Pantanelli, πλαςτικοφ 

γλφπτθ από το Pesaro. Πεταξφ τουσ περιλαμβάνεται και του Ramazzini (ςε αυτι τθ κζςθ 

βρίςκεται ακόμα και ςιμερα).  



 

 

Ψο 1922 θ Λατρικι Χχολι του πανεπιςτθμίου τθσ Πόδενα πιρε παρόμοια 

πρωτοβουλία. Θ πιλινθ προτομι του Ramazzini βρίςκεται ςτθν είςοδο μπαίνοντασ 

αριςτερά ςε μια εςωχι του τοίχου. Ξάτω από τθ προτομι υπάρχει επιγραφι του Arnaldo 

Maggiora Vergano και θ θμερομθνία 4 Σκτωβρίου 1922. 

Ωπάρχουν άλλεσ τρεισ μπροφτηινεσ προτομζσ που ζγιναν με πρωτοβουλία του 

κακθγθτι Ωγιεινισ ςτθ Υάδοβα, Oddo Casagrandi, όταν ζπαιρνε ςφνταξθ το 1941 με 

παραγγελία του ςτο Studio Γλυπτικισ Wildt Milano. Θ πρϊτθ βρίςκεται ςιμερα ςτθν 

αίκουςα τθσ πρυτανείασ ‘La Basilica’ ςτθ κεντρικό κτίριο του πανεπιςτθμίου τθσ Υάδοβα. Θ 

δεφτερθ βρίςκεται ςτθν αίκουςα τθσ Λατρικι ςχολισ τθσ Υολυκλινικισ τθσ Πόδενα. Θ τρίτθ 

ιταν ςτο πανεπιςτιμιο τθσ Δρζςδθσ αλλά καταςτράφθκε από τουσ βομβαρδιςμοφσ του 

1943. 

Πεταξφ 1857 και 1861 ςτο δθμόςιο κιπο του Carpi τοποκετικθκαν μαρμάρινεσ 

προτομζσ, από ανϊνυμουσ τεχνίτεσ τθσ Carrara, φθμιςμζνων πολιτϊν του με ζξοδα 

αντίςτοιχων επαγγελματικϊν ενϊςεων. Λατροί, χειρουργοί και φαρμακοποιοί τοποκζτθςαν 

τθν αντίςτοιχθ του Ramazzini ςτθν ανατολικι πλευρά, ςτο άνοιγμα του Giardino με τθν 

Piazza Maggiore του Carpi. Θ επιγραφι λζει: “Bernardino Ramazzini/  medico patologo/ 

1633-1714”. Χτθν ίδια πλατεία, ςε ζνα παλιό φαρμακείο *dell’Assunta] υπάρχει άλλθ μια 

πζτρινθ προτομι φτιαγμζνθ πικανϊσ τζλθ του 1800. 

Χτο Διεκνζσ Πουςείο Ωγιεινισ τθσ Δρζςδθσ, ςτθν Αίκουςα Ψιμισ, βρίςκεται  ζνα 

ανάγλυφο του Ramazzini από τον Ubaldo Magnavacca *1932+. Επίςθσ, το πανεπιςτιμιο τθσ 

Parma, από όπου αποφοίτθςε το 1659, αφιζρωςε αναμνθςτικι πλακζτα ςτον εορταςμό 

τθσ τρίτθσ εκατονταετθρίδασ από τθ γζννθςθ του, το 1933. 

Σ Διμοσ του Carpi ζφτιαξε για τα μζλθ του Διεκνοφσ Εταιρείασ Collegium 

Ramazzini, που πραγματοποιοφν τθν ετιςια ςυνεδρίαςθ τουσ ςτθ γενζκλια πόλθ, 

αργυρό μετάλλιο *Ø 6 cm+ που ςχεδίαςε το 1984 ο Marco Caroli και χάραξε o Bruno 

Bandoli. Ψο μετάλλιο φζρει άγκιςτρο για να κρζμεται ςτο λαιμό κατά τισ επίςθμεσ 

ςυνεδριάςεισ με μεταξζνια κορδζλα χρϊματοσ ανοικτοφ καρυδί και ερυκροφ. 
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Bernardino Ramazzini (Anonymous) 

(Museo Civico, Carpi) 



 

 

Σ.1 Βοκροκακαριςτζσ και υδρόκειο 

Σ Ramazzini ςθμείωςε τισ επιπτϊςεισ των αερίων αποχζτευςθσ ςτο κεφ. 14 για τουσ 

βοκροκακαριςτζσ που ενζπνευςε και όλθ τθ πραγματεία.  

“Acidum volatile esse illud, quod, hujusmodi Camarina commota, expiret, mihi proclive est 

arbitrari”  Ψείνω να πιςτζψω ότι, όταν μπαίνεισ ςτουσ μαφρουσ βόκρουσ, 

απελευκερϊνεται ζνα πτθτικό οξφ. 

“Dubius hic haereo, num Medicos . . . ad Latrinas invitando, in eorum nasum bilem conciere 

possim”  Aσ δοκιμάςουμε να προςκαλζςουμε τουσ γιατροφσ, εραςτζσ τθσ κακαριότθτασ και 

του λεπτοφ γοφςτου, να βγουν από τισ αποκικεσ με τα αρωματικά βότανα που αποπνζουν 

κανζλα και όπου νιϊκουν ςχεδόν ςαν ςτο ςπίτι τουσ, για να τουσ οδθγιςουμε ςτουσ 

καμπινζδεσ. Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι "κα πλοφτιηαν τθ μφτθ τουσ", όπωσ λζνε.  

“noxios alitus ac tenues particulas” Είναι καλφτερα να ειπωκεί λοιπόν ότι οι ςθπτικζσ 

ανακυμιάςεισ των μαφρων βόκρων που βλάπτουν τα μάτια – όργανα πιο εκτεκειμζνα και 

πιο ευαίςκθτα– με λεπτότατα ςωματίδια ςαν καρφίτςεσ. 

Πια ιςτορικι αναςκόπθςθ125 του ηθτιματοσ αυτοφ μζςα από τθ τοξικολογία του 

υδροκείου (H2S) και των όξινων αερίων ςτα μάτια ζχει μια μακρά ιςτορία που αρχίηει 

επίςθσ, τουλάχιςτον με τισ παρατθριςεισ του Ramazzini. Αντίκετα, μια πρόςφατθ 

αναςκόπθςθ (AHW Report)126 κατζλθξε ςτο ςυμπζραςμα ότι υπάρχουν ελάχιςτεσ ενδείξεισ 

για ερεκιςμό των οφκαλμϊν μετά από βραχυχρόνιεσ ανόδουσ τθσ ςυγκζντρωςθσ του H2S 

ζωσ 100 ppm και ότι θ ςχετικι βιβλιογραφία αποτελείται από μια ςειρά αβάςιμων 

απαιτιςεων που περιλαμβάνονται ςε άρκρα που χρονολογοφνται από τθ δεκαετία του 

1930.  

                                                 
125

 Lambert TW,  Goodwin VM, Dennis S and Strosher L, Hydrogen sulfide (H2S) and sour gas effects                 

on the eye. A historical perspective, Sc Tot Environ Vol. 367, Issue 1, 15 August 2006, pg 1-22 
126

 Alberta Health and Wellness (AHW report). Health effects associated with short-term exposure to low 

levels of hydrogen sulfide: a technical review, Alberta Health and Wellness, October 2002, 81pp. 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/00489697
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00489697
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Σ Lehmann127 ζδειξε πειραματικά ςυνζπειεσ ςτον οφκαλμό ανκρϊπων ςε ςυγκεντρϊςεισ 

70-90 H2S ppm, κακϊσ επίςθσ και ςε πειραματόηωα. Ψο 1923, αναφζρκθκαν128 ςυνζπειεσ 

ςτουσ οφκαλμοφσ ςε ηϊα και οι άνδρεσ ςτα 50 H2S ppm. Σ Barthelemy ζδειξε επενζργειεσ 

ςτον οφκαλμό ςε πειραματόηωα και ανκρϊπουσ ςτα 20 ppm H2S. Ψα πειράματα του 

Masure129 ζδειξαν ότι το H2S είναι ο αιτιολογικόσ παράγοντασ των επιπτϊςεων των ματιϊν 

ςε πειραματόηωα και ανκρϊπουσ. Ξατά τθν μικροςκοπικι εξζταςθ του κερατοειδοφσ 

χιτϊνα αρουραίων, διαπιςτϊκθκε130 πυρθνικι πφκνωςθ, οίδθμα και διαχωριςμόσ των 

κυττάρων ςτο μάτι μετά από τρίωρθ ζκκεςθ ςε ςυγκζντρωςθ 36 ppm H2S. Ψο 1975, ςτθν 

Αλμπζρτα, μόνιμεσ βλάβεσ των ματιϊν και φωτοφοβία παράγονται πειραματικά ςε 

μόςχουσ που εκτίκενται ςε 20 ppm H2S για 1 εβδομάδα131. Ψο Υεριβαλλοντικό Ξζντρο τθσ 

Αλμπζρτα τεκμθριϊνει κλινικό ερεκιςμό των οφκαλμϊν ςε ςυγκζντρωςθ H2S  40 ppm ςε 6 

ϊρεσ ςε αρουραίουσ132. Χε δφο περιπτϊςεισ διαφυγισ όξινων αερίων ςτθν Αλμπζρτα, ςτισ 

αρχζσ του 1980, τεκμθριϊκθκε βλάβθ μάτια ανκρϊπων και ηϊων ςε ςυγκεντρϊςεισ H2S 0,5 

ppm. Ζρευνεσ ςτθ κοινότθτα ςε ΘΥΑ, ΕΕ και Ρζα Ηθλανδία δείχνουν ότι θ οξεία ζκκεςθ ςε 

25 ppb H2S είναι το χαμθλότερο όριο ςυγκζντρωςθσ ερεκιςμοφ των οφκαλμϊν. Πε χρόνια 

ζκκεςθ, αναμζνονται ςοβαρζσ επιπτϊςεισ.  

Τλεσ οι μελζτεσ που αναφζρονται ςτθν ζκκεςθ AHW, πλθν μιασ,  αναφζρουν τοξικζσ 

επιδράςεισ ςτουσ οφκαλμοφσ κάτω από τα 100 ppm H2S. Επιπλζον, θ ζκκεςθ AHW (2002) 

κακϊσ παρουςίαςε δφο μελζτεσ ωσ «κλινικζσ μελζτεσ», όπου υποςτθρίηονταν ότι δεν 

υπιρχαν ςτοιχεία επενζργειεσ ςτον οφκαλμό ανκρϊπων από 2 ζωσ και 30 ppm H2S για 30-

40 λεπτά. 

                                                 
127

 Lehmann Ξ. Experimentalle Studien Einfluss den uber technisch und hygienisch Gase wichtiger und Dampfe 
Organismus den auf. Arch Hyg 1892? 14:135-189 
128

 Barthelemy HL. Ten years' experience with industrial hygiene in connection with the manufacture of 
viscose rayon. J Ind Hyg Toxicol 1939;21:141–51 
129

 Masure R. La Keratoconjunctivite des filatures de viscose; etude clinique and experiementale. Rev Belge 
Pathol 1950;20:297–341 
130

 Michal FV. Eye lesions caused by hydrogen sulfide. Cesk Ophthalmol 1950;6;5–8 
131

 Nordstrom GA. A study of calf response of ammonia and hydrogen sulfide gases. Thesis, University of 
Alberta, Department of Agricultural Engineering, Edmonton Alberta; 1975, 218 pp. 
132

 Alberta Environmental Centre. Morphological observations in rats exposed for six hours to an atmosphere 
of 0, 56, or 420 mg/m

3
 hydrogen sulfide. AECV86-A1. Alberta Environmental Centre, Vegreville, Alberta; 

1986b. 28 pp. 
 



 

 

Σ.2 Ο Ramazzini ‘πατζρασ’ τθσ Περιβαλλοντικισ Τγιεινισ ; 
 

multo plures in illo Vico, & in locis proximioribus, quam in aliis, quotannis interiise”  

Απ' αυτόν εμφανϊσ προζκυπτε ότι ςτο χωριό αυτό και ςτισ πλθςιζςτερεσ ςτο εργαςτιριο 

περιοχζσ πζκαιναν περιςςότεροι πολίτεσ απ' ό,τι ςε άλλα χωριά. 133 

Χτισ 3 Ροεμβρίου 1995, διοργανϊκθκε ςτθν Συάςιγκτον, ζνα διεκνζσ ςυμπόςιο που 

υποςτθρίχκθκε από το Collegium Ramazzini. Σ τίτλοσ του ςυμποςίου ιταν «Στρατθγικζσ 

πρόλθψθσ για τθν επιβίωςθ ςε ζναν χθμικό κόςμο» και ιταν το δεφτερο διεκνζσ 

ςυμπόςιο με αυτό το κζμα που υποςτθρίχκθκε από το collegium. Ψο πρϊτο είχε 

διοργανωκεί ςτθ Ππολόνια, Λταλία, 10 ζτθ πριν.  

Διαπιςτϊκθκε ότι τα προβλιματα ςχετικά με τον ζλεγχο των επικίνδυνων χθμικϊν 

ουςιϊν ςτον εργαςιακό χϊρο και το περιβάλλον δεν μειϊκθκαν κατά τθ διάρκεια τθσ 

δεκαετίασ 1985-1995 αλλά αντ' αυτοφ ζχουν γίνει πιο επείγοντα και, χάρι ςε οργανϊςεισ, 

όπωσ το Collegium Ramazzini, θ προςοχι τθσ επιςτθμονικισ κοινότθτασ εςτιάηεται ςε 

αυτά τα ςθμαντικά ηθτιματα.  

Ψο ζργο του Ramazzini κεμελίωςε τθν επιςτιμθ τθσ επαγγελματικισ υγείασ και τθσ 

Λατρικισ τθσ Εργαςίασ, αν και ςιμερα το πεδίο δράςθσ αυτϊν των ιατρϊν ζχει 

διευρυνκεί με το τομζα τθσ Υεριβαλλοντικισ Ωγείασ.  

«Περιβαλλοντικι Τγεία» *Environmental Health+ είναι ζνασ αςαφισ όροσ που 

χρθςιμοποιείται πρϊτιςτα με δφο τρόπουσ. Ξατ' αρχάσ, χρθςιμοποιείται για να 

προςδιορίςει τισ επιπτϊςεισ των περιβαλλοντικϊν παραγόντων ςτθν ανκρϊπινθ υγεία. 

Δεφτερον, χρθςιμοποιείται όςον αφορά ςτθν κατάςταςθ υγείασ του περιβάλλοντοσ. Ψο 

NIEHS άρχιςε να μελετάει αυτζσ τισ ςυνζπειεσ. Θ υπόκεςθ είναι ότι μζςω τθσ 

κατανόθςθσ των μθχανιςμϊν που οι τοξικοί παράγοντεσ επθρεάηουν τα ςυςτιματα 

διαβίωςθσ, κα κατανοιςουμε το πϊσ οι τοξικζσ χθμικζσ ουςίεσ επθρεάηουν τθν 

ανκρϊπινθ υγεία και τθν αςκζνεια. Σ όροσ «Υεριβαλλοντικι Ωγεία» που χρθςιμοποιείται 

υπό μια οικολογικι ζννοια, αναφζρεται ςτθ κατάςταςθ ρφπανςθσ του περιβάλλοντοσ και 

πϊσ τα οικολογικά ςυςτιματα αντιςτζκονται ςτθν επίκεςθ. Ψο περιοδικό Environmental 

                                                 
133
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Health Perspectives χρθςιμοποιεί τον όρο και υπό τισ δφο ζννοιεσ. Ενδιαφερόμαςτε για 

τα αποτελζςματα των τοξικϊν παραγόντων ςτθν ανκρϊπινθ υγεία κακϊσ επίςθσ και 

ςτθν τοξικολογικι κατάςταςθ του περιβάλλοντοσ.  

Θ Λατρικι τθσ Εργαςίασ και θ Υεριβαλλοντικι Ωγεία ςυςχετίηονται αλλά δεν αποτελοφν το 

ίδιο επιςτθμονικό πεδίο. Υαραδείγματοσ χάριν, οι ςυνκικεσ και το εφροσ ζκκεςθσ είναι 

διαφορετικό. Χτθν Λατρικι τθσ Εργαςίασ, οι διαλείπουςεσ εκκζςεισ είναι ο κανόνασ. Θ 

βαςικι υπόκεςθ ςχετικά με τθν επαγγελματικι ζκκεςθ αφορά ζκκεςθ (εργαςία) 8 ωρϊν 

θμερθςίωσ για πζντε εργάςιμεσ θμζρεσ τθν εβδομάδα, ενϊ ςτθ Υεριβαλλοντικι Ωγεία 

πολλζσ εκκζςεισ κεωροφνται ουςιαςτικά ςυνεχείσ. Θ ουδόσ τθσ δόςθσ μπορεί επίςθσ να 

είναι διαφορετικι. Σι επαγγελματικζσ εκκζςεισ να είναι ιδιαίτερα ζντονεσ μζςω τθσ 

ειςπνοισ, ενϊ οι περιβαλλοντικζσ εκκζςεισ εμφανίηονται ςε χαμθλά επίπεδα μζςω 

κάποιασ άλλθσ διαδρομισ, όπωσ το πόςιμο νερό. Επιπλζον, τα επιτρεπτά επίπεδα 

ζκκεςθσ μπορεί να διαφζρουν: γενικά είναι υψθλότερα τα επιτρεπτά όρια ςτθν 

επαγγελματικι ζκκεςθ.  

Σι επαγγελματικζσ εκκζςεισ υποκζτουν ότι μόνο οι ενιλικοι περιλαμβάνονται, ενϊ με τισ 

περιβαλλοντικζσ εκκζςεισ ο πιο ευαίςκθτοσ πλθκυςμόσ μπορεί να είναι παιδιά ι οι 

άρρωςτοι και οι θλικιωμζνοι. Επιπλζον, οι ζγκυεσ γυναίκεσ μποροφν να είναι ιδιαίτερα 

ευαίςκθτεσ ςε ζναν παράγοντα, όπωσ ςυμβαίνει με τα βαρζα μζταλλα, όπωσ ο 

μόλυβδοσ, ο υδράργυροσ και το κάδμιο.  

Επαγγελματικά και περιβαλλοντολογικά κζματα ςυςχετίηονται κακότι ό,τι ςυμβαίνει 

ςτον εργαςιακό χϊρο μπορεί επίςθσ να ζχει επιπτϊςεισ ςτουσ μθ εργαηόμενουσ ι ςτουσ 

ανκρϊπουσ ςτο γενικό πλθκυςμό με τουλάχιςτον δφο τρόπουσ. Υρϊτα, ο εργαηόμενοσ 

μπορεί να μεταφζρει το τοξικό υλικό ςτο ςπίτι του μζςω μολυςμζνου ιματιςμοφ. Ωσ εκ 

τοφτου παραμζνει αδιριτθ θ ανάγκθ ευςυνείδθτθσ πρακτικισ βιομθχανικισ υγιεινισ. 

Επίςθσ, πολλοί περιβαλλοντικοί ρφποι, ςτθν πραγματικότθτα, προζρχονται από τον 

εργαςιακό χϊρο υπό μορφι ατμοςφαιρικισ ρφπανςθσ ι διάκεςθσ των βιομθχανικϊν 

αποβλιτων. Επομζνωσ, οι ανθςυχίεσ περί των επιπτϊςεων ςτθν υγεία από 

επαγγελματικοφσ ρφπουσ ςυςχετίηονται ςυχνά με τισ ανθςυχίεσ τθσ περιβαλλοντικισ 

υγιεινισ, αν και ο πλθκυςμόσ είναι διαφορετικόσ.  



 

 

 Τπωσ με οποιαδιποτε επιςτθμονικό πεδίο, τα κεμζλια τθσ Υεριβαλλοντικισ Ωγείασ είναι 

αδφναμα και ευρζα. Ωπάρχουν πολλοί που προβάλλουν αξιϊςεισ ςτον τίτλο «πατζρασ 

τθσ Υεριβαλλοντικισ Ωγείασ», ςυμπεριλαμβανομζνων των Paracelsus, Agricola, Robert 

Owen, Charles Turner Thackrah. Ενϊ αδιαμφιςβιτθτα αρκετοί ζχουν ςυμβάλει ςτθ 

κεμελίωςθ, λιγότερεσ αμφιβολίεσ εγείρει θ αξίωςθ ςτθν πατρότθτα του Ramazzini ωσ 

πλζον εγκυρότερθσ. Σ Ramazzini ιταν ο πρϊτοσ πακολόγοσ που εξζταςε ςυςτθματικά τισ 

επιπτϊςεισ τθσ εργαςίασ ςτθν ανκρϊπινθ υγεία.134  

 

 

 

 
 

Το εσώφυλλο της Diatriba 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

                                                 
134 Ντουνιάς Γ, Διαχρονική προσέγγιση περιβάλλοντος και υγείας.  Η  καινοτομία  του Bernardino 

Ramazzini,5/7/2010, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα ΕΚΠΑ 
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Σ.3 Ο Ramazzini προπομπόσ τθσ ςφγχρονθσ επιδθμιολογίασ 

 

 

Πια διαφορετικι κεϊρθςθ και προοπτικι του BR που από όςο γνωρίηουμε δεν ζχει 

ακόμα αναγνωριςκεί από τα βαςικά εγχειρίδια Επιδθμιολογίασ, δείχνει ότι κατά τθν 

επιςτθμονικι ςταδιοδρομία και τισ εργαςίεσ του, διατιρθςε ςυνεχϊσ τισ ςυνικειεσ ενόσ 

ςφγχρονου επιδθμιολόγου135. Από τθν επιςκόπθςθ του όλου ζργου του136 προκφπτουν 

ςαφϊσ τζςςερεισ περιοχζσ όπου ο BR εξζφραςε με άμεςο και πειςτικό τρόπο τθν 

επιδθμιολογικι κεϊρθςθ:  

1. Τταν ιταν ςτθ Πόδενα ςυγγράφοντασ τισ επιδθμιολογικζσ αναφορζσ του κακϊσ 

και τισ βαρομετρικζσ ςθμειϊςεισ του. 

2. Θ γενικι αρχιτεκτονικι του ςθμαντικότερου ζργου του, De Morbis Artificum 

Diatriba 

3. Θ πρϊτθ πλιρθσ περιγραφι ενόσ επειςοδίου περιβαλλοντικισ ρφπανςθσ που 

ςυνζβθ ςτο χωριό Finale τθσ Emilia το 1689 *βλ. κεφ. IV, Σι πακιςεισ των 

χθμικϊν] 

4. Από τουσ πανθγυρικοφσ λόγουσ του, Orationes, ςτθν ζναρξθ κάποιων 

ακαδθμαϊκϊν ετϊν κυρίωσ ςτθ Υάδοβα  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
135

 Scarani P. AD 1700: De morbis artificum diatriba Bernardini Ramazzini in Patavino Archi-lyceo practicae 
medicinae ordinariae publici professoris. Occupational medicine and epidemiology are born, Pathologica. 2000 
Dec;92(6):569-71 
136

 Zocchetti C. Bernardino Ramazzini. Ante litteram epidemiologist Epidemiol Prev. 2000 Nov-Dec;24(6):276-81 
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Σ. 4 Η συνεισφορά του Ramazzini στην Εργονομία 

 
Η Εργονομία (ή ανθρώπινοι παράγοντες) προέρχεται από τις ελληνικές λέξεις 

έργον και νόμος και ως γνωστόν, είναι ένας επιστημονικός κλάδος που αφορά 

στη κατανόηση των αμοιβαίων αλληλεπιδράσεων ανθρώπου και συστημάτων 

όπως επίσης, ένα επάγγελμα που εφαρμόζει θεωρία, αρχές, στοιχεία και 

μεθόδους στο σχεδιασμό με στόχο τη βελτίωση της ανθρώπινης ευμάρειας και 

τη συνολική απόδοση του συστήματος».*IEA Executive Council 2000]137. Η 

Εργονομία αλλιώς αποτελεί την «επιστήμη του εργάζεσθαι». 

Ο Ramazzini θεωρείται ένας από τους ιδρυτές της138 γιατί προεξόφλησε τη 

σημασία των εργαλείων που στοχεύουν στη πρόληψη των μυοσκελετικών 

παθήσεων *ΜΚ+139. Η πρωτοποριακή και καινοτόμος για την εποχή οπτική 

του είναι αξιοσημείωτη, ιδίως υπό την έποψη των σύγχρονων εργονομικών 

παρεμβάσεων που συμπεριλαμβάνονται στα προγράμματα υγείας και 

ασφάλειας και αποδίδουν ιδιαίτερη έμφαση στις στρατηγικές πρωτοβάθμιας 

πρόληψης. 

Οι κοινές παθήσεις προκαλούνται είτε από τη συντήρηση μιας παρατεταμένης 

καθιστικής θέσης εργασίας, είτε από αφύσικη στάση του σώματος, είτε από 

δραστηριότητες που απαιτούν ισχυρή μυϊκή ικανότητα. Οι ΜΚ που 

συνδέονται με την εργασία δεν είναι ειδικές για κάποιο συγκεκριμένο 

επάγγελμα140. Πλήττουν ένα ευρύ φάσμα επαγγελμάτων αποτελώντας τη 

                                                 
137

 Institute of Medicine. Muscoloskeletal disorders and the workplace: low back and upper extremities. 
National Academy of Science, Washington, 2001 

138
 Franco G. Ramazzini’s and workers’ health. Lancet 1999; 354, 858-861 

139
 Franco G., Fusetti L., Bernardino Ramazzini’s early observations of the link between musculoskeletal 

disorders and ergonomic factors, Appl Ergon, 2004, Jan;351(1):67-70 

140
 Hagberg, M., Silverstein, B., Wells, et al.: Work related musculoskeletal disorders (WMSDs).Taylor and 

Francis, London, 1995 



 

 

κύρια αιτία απωλεσθέντων εργατοωρών, ανικανότητας για εργασία, 

απαιτήσεων για αποζημιώσεις και οικονομικού κόστους. Έτσι κάποιοι 

αποκαλούν τις ΜΚ ‘επιδημία του 1990’.141 

Η επινόηση του Ramazzini και η προεξόφληση της εργονομίας αφορά σε 29 

κεφάλαια από τα 55 του κύριου έργου του, σε 112 παρατηρήσεις και πλευρές 

συμβατές με τη σύγχρονη εργονομική οπτική, σε 63 περιγραφές ΜΚ 

συμπτωμάτων, σε 59 εντοπισμούς ειδικού εργονομικού παράγοντα κινδύνου 

και σε 29 συστάσεις προληπτικών μέτρων142. 

Η παρατήρηση των ΜΚ αφορά στην ανατομική εντόπιση της βλάβης: 

ισχιαλγία, κύφωση, valgoid condition, κήλη, άλγος σε διάφορα σημεία του 

σώματος, κόπωση, αδυναμία, χωλότητα, εξάρθρωση ώμου, αρθρίτιδα, 

παράλυση, μυική ένταση. 

‚quibus aliis causis, velitu situ quondam membrorum, ac motionibus corporis incongruis, 

morbosi affectus succrescunt‛ 

Η δεύτερη αφορά εκείνες τις βίαιες κινήσεις και τις αφύσικες ενέργειες που 

προκαλούν ανωμαλίες στη δομή του σώματος, τέτοιες που με τον καιρό 

επέρχονται σοβαρές ασθένειες. *Μεταλλωρύχοι+ 

 

Η διασύνδεση της κλινικής εικόνας και του εργονομικού παράγοντα 

προκύπτει από τη συσχέτιση μεταξύ θέσης σώματος, επαναληψιμότητας 

κινήσεων, ανύψωσης βαρών, μυϊκού φόρτου και κάποιων βλαβών, το 

προσδιορισμός της έντασης, των χρονικών εναλλαγών και της διάρκειας του 

παράγοντα κινδύνου (59 φορές) αλλά και μεταξύ των παρατηρούμενων 

επικίνδυνων καταστάσεων που ο Ramazzini προσδιορίζει τόσο στο μυϊκό 

                                                 
141

 Herington, T.N., Morse, L,H., Occupational injuries. Evaluation, management and prevention. Mosby, St. 

Louis, 1993, pp. 333-345 

142
 Franco G, Franco F. Bernardino Ramazzini’s “De Morbis ArtificumDiatriba”. American Journal of Public 

Health 2001;91: 1380-1382 
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υπερφορτίο (27 φορές) όσο και στην ακατάλληλη και άβολη στάση του 

σώματος (35 φορές). 

Παρατήρησε συμπτώματα ΜΚ στους μεταλλωρύχους, σε όσους κάνουν 

εργασίες σε ορθοστασία, μπαλωματήδες και ράφτρες, σε όσους κάνουν 

καθιστές εργασίες, όπως οι λόγιοι, οι χαλκιάδες, οι αγγειοπλάστες και οι 

υαλουργοί. Διαπίστωσε μυϊκή κόπωση σε αγρότες, σαπωνοποιούς, ναυτικούς 

γραφιάδες και συμβολαιογράφους. Σέλος, σημειώνει επικίνδυνες εργασίες 

που πρέπει να αποφεύγουν οι γυναίκες.   

Ο Ramazzini δεν περιγράφει μόνο τα ΜΚ. Δίνει έμφαση στην ανάγκη 

μελέτης της παραγωγικής διαδικασίας ώστε να εντοπισθούν εργονομικοί 

παράγοντες και σημειώνει την ευθύνη των ευγενών και των πριγκίπων να 

διασφαλίσουν υγιεινές συνθήκες στους εργάτες τους. Ως προληπτικά μέτρα 

συστήνει μέτρα αποκλεισμού παραγόντων κινδύνου που συνδέονται με άβολη 

στάση σώματος και μηχανική ανύψωση φορτίων, συμβουλές αλλαγής στάσης 

(6 φορές), χρήση ατομικών μέσων (4 φορές), προτάσεις μέτρων υγιεινής (11 

φορές) και συστάσεις τρόπου ζωής (9 φορές). 

Ως οργανωτικά μέτρα συνιστά περιοδική διακοπή της εργασιακής 

δραστηριότητας και μείωση της συνολικής της διάρκειας σε βαριές εργασίες 

που απαιτούν ορθοστασία ή σοβαρή μυϊκή προσπάθεια, όπως οι ζωγράφοι. 

Μετριασμό της εργασίας εργαζομένων σε βαριές εργασίες και φυσική άσκηση 

σε όσους ασκούν καθιστικές εργασίες.143 

 

 
 

 

 

 

                                                 
143 Franco G, Work-related musculoskeletal disorders: A lesson from the past, Epidemiology, July 

2010, vol.21, issue4-pp577-579 

 



 

 

τ.5 Ο Ramazzini και η ‘κράμπα’ του συγγραφέα *writer’s cramp+ 
 

Ας σημειωθεί ότι η παλαιότερη περιγραφή της κράμπας του συγγραφέα 

βρίσκεται στην αναθεωρημένη έκδοση του 1713 (1633-1714) της De Morbis 

Artificum Diatriba. Παρά του ότι είναι καλύτερα γνωστός για τη 

διαπραγμάτευση σχετικά με τους κινδύνους εισπνοής τοξικών ουσιών από τους 

εργαζομένους σε διάφορα επαγγέλματα, υπάρχει πρόσφατη εκτίμηση για την 

οξυδερκή παρατήρηση του Ramazzini για τις μυοσκελετικές παθήσεις των 

εργαζομένων. Επίσης, στη κράμπα του συγγραφέα υπονόησε νευρολογική 

διαταραχή144 που πρόσφατα ταυτοποιήθηκε.145 Όταν στην αναθεωρημένη 

έκδοση του 1713 της De Morbis Artificum, ο Ramazzini πρόσθεσε το 

Supplementum καλύπτοντας 12 επιπλέον επαγγέλματα, στο δεύτερο κεφάλαιο 

του πραγματεύεται τις ασθένειες των γραφέων και των συμβολαιογράφων. 

Επισημαίνει τρεις κατηγορίες ασθενειών που συνδέονται με αυτά τα 

επαγγέλματα: εκείνων που προέρχονται από συνεχή συνεδρίαση, η συνεχής 

γραφή, και πνευματική κόπωση από τη συχνή κουραστική υπολογισμούς. Όσον 

αφορά τους κινδύνους της συνεχούς γραφής, Ramazzini, γράφει, ότι είναι τρεις: η 

συνεχής καθιστική θέση, η αδιάκοπη κίνηση του χεριού με τον ίδιο πάντοτε 

ρυθμό και η προσοχή του μυαλού. (υμπλήρωμα, Κεφ.2). Για τη θεραπεία της 

κράμπας του συγγραφέα ο Ramazzini συνιστά μόνο εντριβές. Δυστυχώς, οι 

θεραπείες συχνά εξακολουθούν να παραμένουν ανεπαρκείς ακόμα και 

σήμερα.146 

 

 

 

                                                 
144

 Karp BI. Botulism toxin treatment of occupational and focal hand dystonia. Mov Disord 2004; 19 (suppl 
8): S116–19. 
145

 Altschuler  EL, Ramazzini and writer’s cramp, The Lancet Vol 365 March 12, 2005 . 
146

 Lerner A, Shill H, Hanakawa T, Bushara K, Goldfine A, Hallett M. Regional cerebral blood flow correlates 
of the severity of writer’s cramp symptoms. Neuroimage 2004; 21: 904–13. 
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Σ.6 Θ ςυμβολι του Ramazzini ςε άλλεσ ειδικότθτεσ 

 
 

Ωπάρχουν αρκετζσ αναφορζσ ςτθ βιβλιογραφία όπου του αποδίδουν διάφορεσ 

οξυδερκείσ παρατθριςεισ του147 αναηθτϊντασ ςυνικωσ κάποια φθμιςμζνθ  ‘πατρότθτα’. 

Αυτό πάντωσ οφείλεται ςτθν ευρφτατθ ανκρωπιςτικι πολυμάκεια του και ςτο πνεφμα 

του. Αςχολοφμενοσ με τα προβλιματα υγείασ των ϋλακζδωνϋκαι των ακλθτϊν του 

απζδωςαν πατρότθτα αυτοφ που ςιμερα ονομάηουμε ‘ακλθτιατρικι148. Τταν 

αςχολικθκε με τθν υγεία των τραγουδιςτϊν τον κεϊρθςαν πρωτοπόρο ςτθ 

φωνιατρικι.149 

 

 

 

Σ. 6.a Ο Ramazzini ςτθ Νευρολογία 

 

Χτο "De morbis” διαφαίνεται θ ςθμαςία που αποδίδει ςτθ κεφαλαλγία ωσ ςφμπτωμα 

επαγγελματικισ αιτιολογίασ : μεταξφ 69 επαγγελμάτων που περιγράφονται, ςε 12 

αναφζρεται θ κεφαλαλγία ωσ ςθμαντικό ςφμπτωμα που προκαλείται από τθν εργαςία. Σ 

Ramazzini απζδιδε περιςςότερθ από ό,τι ςιμερα προςοχι και ςθμαςία ςτθ ςυλλογι 

εμπειρικϊν πλθροφοριϊν από πρϊτο χζρι από τουσ εργαςιακοφσ χϊρουσ150.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                 
147

 Bisetti AA.Bernardino Ramazzini and occupational lung medicine. 
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148

 Buchanan WW, Bernardino Ramazzini (1633-1714) physician of tradesmen, and possibly one of the "fathers" of 
sports medicine. Clin Rheumatol. 1991 Jun;10(2):136-7. 
149

 Krahulec I. Bernhard Ramazzini, pioneer and founder of special phoniatric literature, Cesk Otolaryngol. 
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150

 Zanchin G, Rossi P, Isler H, Maggioni F., Headache as an occupational illness in the treatise "De morbis 
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Σ.6.b Ο Ramazzini ιδρυτισ τθσ επαγγελματικισ δερματολογίασ 
 

 

Σ Ramazzini είναι φθμιςμζνοσ όχι μόνο ωσ πατζρασ τθσ βιομθχανικισ υγιεινισ, αλλά 

πρζπει να κεωρείται πικανϊσ και ο ιδρυτισ τθσ επαγγελματικισ δερματολογίασ151. Χτθ 

Diatriba μασ παρουςιάηει πολυάρικμεσ περιπτϊςεισ προκαλοφμενων από τθν εργαςία 

δερματίτιδων, το επαγγελματικό υπόβακρό τουσ και κάνει προτάςεισ για τθ κεραπεία 

και τθν προφφλαξι τουσ. Θ ιατρικι επικεϊρθςθ του χϊρου εργαςίασ και οι ερωτιςεισ 

για το επαγγελματικό ιςτορικό του αςκενι εργάτθ οφείλονται επίςθσ ςε αυτόν. 

 

 

 
 

Σ. 7 Καρκίνοσ Μαςτοφ & Μοναχζσ 

 

Χφμφωνα με μια ιςτορικι αναδρομι ςτο καρκίνο του μαςτοφ, το 1769, θ χυμικι κεωρία 

είχε χάςει ζνα μεγάλο μζροσ τθσ αίγλθσ τθσ. Πάλιςτα για να τθν καταρρίψει, ο Γάλλοσ 

ιατρόσ Ηαν Astruc πιρε ζνα κομμάτι καρκινικοφ ιςτοφ και με μια φζτα κρζατοσ, τα ζψθςε 

ςε ζνα φοφρνο και τα μάςθςε !.  

Ξαι τα δφο είχαν τθν ίδια γεφςθ και ζτςι… κατζλθξε ότι ο ιςτόσ του όγκου δεν 

περιλαμβάνει αςυνικεισ ποςότθτεσ χολισ ι οξζοσ.  

Πετά τθ διάψευςθ τθσ χυμικισ κεωρίασ, οι γιατροί άρχιςαν να ψάχνουν για μια νζα 

προζλευςθ του καρκίνου του μαςτοφ, και πολλοί υποςτιριξαν ότι θ καταγωγι του ιταν 

ςεξουαλικι.   

Σι γιατροί γνϊριηαν μια από τισ οξυδερκζςτερεσ παρατθριςεισ του Bernardino Ramazzini 

ότι θ μεγάλθ ςυχνότθτα του καρκίνου του μαςτοφ ςε μοναχζσ152, οφειλόταν ςτθν 

ςτζρθςθ του ςεξ. Χφμφωνα με τον Ramazzini, χωρίσ τακτικι ςεξουαλικι δραςτθριότθτα, 

τα αναπαραγωγικά όργανα, περιλαμβανομζνου του μαςτοφ, αρχίηουν να παρακμάηουν 

και ο καρκίνοσ είναι το αποτζλεςμα (*).  

                                                 
151
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Σ Friedrich Hoffman τθσ Υρωςίασ ζκεςε ευκζωσ το ηιτθμα ότι γυναίκεσ που είχαν 

τακτικζσ ςεξουαλικζσ δραςτθριότθτεσ αλλά εξακολουκοφν να αναπτφςςουν καρκίνο 

ζκαναν "ζντονο" ςεξ που μποροφςε να οδθγιςει ςε απόφραξθ τθσ λζμφου. 

 
 
 

Σ. 8 Λακυριςμόσ 

Χτα τζλθ του 1600 ο Ramazzini περιγράφει153 επιδθμία λακυριςμοφ ςε ηϊα και 
ανκρϊπουσ που διατρζφονταν από τα όςπρια Lathyrus. Σ λακυριςμόσ154 [chick-pea 
poisoning] εκδθλϊνεται με ςπαςτικι τετραπλθγία από όςπρια που ζχουν τοξικζσ 
ιδιότθτεσ όταν τρϊγονται χλωρά, όπωσ κουκιά, λακοφρια κ.ά., τα οποία, εκτόσ των 
άλλων, προκαλοφν και άμβλυνςθ των αιςκιςεων, μζχρι ηάλθ, παραιςκιςεισ (a prickling 
skin sensation) και άλλα αλλεργικά ςφνδρομα (κυαμίαςισ, λακυριςμόσ). 

  

 

κουτρουλάκρι,το Σνομαςία του φυτοφ λάκυροσ, το κοινό λακοφρι 
(lathyrus sativus, lathyrus cicera) *Πθγι Δθμθτράκου Δ., Μζγα λεξικόσ τθσ 
ελλθνικισ γλϊςςθσ.+ 

 

Συμπτϊματα 

Θ κατανάλωςθ μεγάλων ποςοτιτων λακουριϊν που περιζχουν υψθλζσ ςυγκεντρϊςεισ 
τθσ νευροτοξίνθσ β-οξαλυλ- L-α,β,-διαμινοπροπιονικό οξφ *beta-oxalyl-L-alpha,beta-
diaminopropionic acid+ (ι ODAP) που προκαλεί παράλυςθ χαρακτθριηόμενθ από κάποιου 
βακμοφ ανικανότθτα ι πλιρθ αναπθρία κίνθςθσ των κάτω άκρων.155 
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Επιπολαςμόσ 

Θ πάκθςθ επικρατεί ςε περιοχζσ, όπωσ το Ππαγκλαντζσ, θ Αικιοπία, θ Λνδία και το 
Ρεπάλ και πλιττει περιςςότερο τουσ άνδρεσ παρά τισ γυναίκεσ. Σ λόγοσ δεν είναι ςαφισ 
αν και φαίνεται ότι οι γυναικείεσ ορμόνεσ προςφζρουν κάποιου βακμοφ προςταςία 
αλλά θ μειωμζνθ πρόςλθψθ τροφισ και ο μικρότεροσ βακμόσ οξειδωτικοφ stress είναι 
πικανά. 

Αιτίεσ 

Θ αιτία αποδίδεται ςτθ νευροτοξίνθ ODAP που δρα ωσ δομικό ανάλογο του γλουταμικοφ 
[glutamate+ νευρομεταβιβαςτι. 

Πρόλθψθ 

Υρόςφατεσ ζρευνεσ δείχνουν ότι τα κειϊδθ αμινοξζα διακζτουν προςτατευτικι δράςθ 
ζναντι τθσ τοξικότθτασ του ODAP.156 

Ψο μαγείρεμα του φαγθτοφ είναι επίςθσ ςπουδαίοσ παράγοντασ. Ψα τοξικά αμινοξζα 
είναι ζντονα υδατοδιαλυτά και μποροφν να be leached. Θ μικροβιακι *γαλακτικό οξφ+ 
και μυκθτιαςικι (tempeh) ηφμωςθ είναι χριςιμθ για τθ μείωςθ τθσ ςυγκζντρωςθσ του 
ODAP. Ψο βράςιμο αποφυςικοποιεί τουσ αναςτολείσ πρωτεαςϊν που υποβοθκοφν τθν 
τοξικι επίδραςθ του χλωροφ λακουριοφ διαμζςου τθσ καταςτολισ τθσ προςταςίασ των 
κειωδϊν αμινοξζων. 

Σι υποκείμενεσ αιτίεσ υπερβολικισ κατανάλωςθσ λακουριϊν αφορά τισ εναλλακτικζσ 
πθγζσ διατροφισ και είναι ςυνζπεια τθσ φτϊχειασ και των πολιτικϊν ςυγκροφςεων. Γι’ 
αυτό θ πρόλθψθ απαιτεί κοινωνικο-οικονομικζσ αλλαγζσ. 

Ιςτορικι αναδρομι 

Χτθ μεταπολεμικι εποχι ςτθν Λςπανία υπιρχαν πολλζσ οξείεσ εξάρςεισ λακυριςμοφ 
λόγω του είδουσ τθσ διατροφισ που υποχρζωνε τουσ ανκρϊπουσ να καταναλϊνουν 
υπερβολικζσ ποςότθτεσ αλευριοφ από λακοφρια *Almorta+.157 

Ψο ίδιο είχε παρατθρθκεί και κατά τον Αγϊνα Ανεξαρτθςίασ τθσ Λςπανίασ από τον 
Ραπολζοντα ςτθ Παδρίτθ. Ψο γεγονόσ αυτό ενζπνευςε ςτον Francisco de Goya τον 
πίνακα Gracias a la Almorta, όπου ηωγραφίηει κφματα του λακυριςμοφ. Χτθ ταινία 
'Ashes' του Andrzej Wajda που βαςίηεται ςτθ νουβζλα 'Lost army' του Stephen Zeromsky 
και διαδραματίηεται μεταξφ 1798-1812, ζνα άλογο δθλθτθριάηεται τρϊγοντασ ςε ζνα 
Λςπανικό χωριό. Θ ςκθνι που το άλογο πζφτει κάτω είναι πολφ γραφικι. 
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Σφγχρονθ εποχι 

Χτθν Λςπανία, ζνα μίγμα ςπόρων γνωςτό ωσ comuña ςυνίςταται ςε Lathyrus sativus, L. 
cicera, Vicia sativa και V. ervilia περιζχει τοξικά αμινοοξζα για τα μονογαςτρικά ηϊα. 
Ειδικά θ τοξίνθ β-κυανοαλανίνθ από ςπόρουσ Vicia sativa αυξάνει τθ τοξικότθτα αυτοφ 
του μίγματοσ επειδι αναςτζλλει τον μεταβολιςμό των κειωδϊν αμινοξζων *μετατροπι 
τθσ μεκειονίνθσ ςε κυςτείνθ υπεφκυνθσ για τθν απζκκριςθ τθσ κυςτοκειονίνθσ ςτα οφρα+ 
και ζτςι τθσ καταςτολισ τθσ προςτατευτικισ μείωςθσ των κειολϊν. Χρθςιμοποιϊντασ το 
ςτα πρόβατα δεν κζτει κανζνα πρόβλθμα λακυριςμοφ εάν θ δόςθ δεν υπερβαίνει 50% 
τθσ ποςότθτασ158. 

Σχετιηόμενεσ πακιςεισ   

Σ οςτεολακυριςμόσ είναι μια παραλλαγι τθσ πάκθςθσ που προκαλείται από τθν τοξίνθ 
β-αμινο-προπιονιτρίλιο (BAPN) που πλιττει τα οςτά και τουσ ςυνδετικοφσ ιςτοφσ 
φειδόμενθ του νευρικοφ ςυςτιματοσ. Υρόκειται για ςκελετικι βλάβθ που 
χαρακτθρίηεται από κοίλεσ, διαχωριςτικό ανεφρυςμα αορτισ,  χωλότθτα κάτω άκρων, 
εξόςτωςθ, κυφοςκολίωςθ και άλλεσ ςκελετικζσ ανωμαλίεσ, εμφανζσ αποτζλεςμα τθσ 
καταςτολισ τθσ δράςθσ του κολλαγόνου. Θ αιτία αποδόκθκε ςτο (BAPN), επειδι 
αναςτζλλει το περιζχον χαλκό ζνηυμο, λυςφλ-οξειδάςθ που είναι υπεφκυνο για τθ 
διαςταυροφμενθ *cross-linking+ αντίδραςθ προκαλλαγόνου και προελαςτίνθσ. Ψο BAPN 
είναι επίςθσ μεταβολικό προϊόν ενόσ ςυςπαςτικοφ που περιζχεται ςτα βλαςτάρια των 
μπιηελιϊν και τθσ φακισ.159 
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Σ.9  ‘de abusu chinae’ 

 

Πεταξφ 1690 και 1695 ο BR μελζτθςε τισ εκριξεισ ελονοςίασ *malaria+ ςτθν Λταλία 

χρθςιμοποιϊντασ ςτθ κεραπεία τθ κιγχόνθ *από τθν οποία προζρχεται το αλκαλοειδζσ 

κινίνθ+. Θ χριςθ του αποτελεί ςτακμό *turning point+ ςτθν Λςτορία τθσ Λατρικισ. Υολλοί 

ιατροί πάντωσ, το ςυνιςτοφςαν ςε πολλζσ πακιςεισ.  

    Σ Ramazzini, ςτθ πραγματεία του ‘de abusu chinae’ υπό μορφι επιςτολισ προσ τον 

ανιψιό του Bartolomeo (1714), δεν αποδζχεται ότι υπάρχουν φάρμακα που μποροφν να 

χορθγθκοφν αδιακρίτωσ, δθλαδι με ανορκόδοξο τρόπο: πεπειςμζνοσ υποςτθρικτισ τθσ 

χριςθσ οπίου ςτουσ διαλείποντεσ πυρετοφσ, ςτουσ οποίουσ αναγνωρίηει τθν ιδιαίτερθ 

δράςθ τθσ ουςίασ, εναντιϊνεται ςτθν τακτικι που είχε διαδοκεί εκείνα τα χρόνια να 

ςυνιςτάται αδιακρίτωσ ςε κάκε είδουσ πυρετό.  

Υαρατθρεί πάντωσ ότι θ ειςαγωγι του Υερουβιανοφ φλοιοφ κα αποβεί ίδιασ 

ςθμαςίασ με τθ χριςθ τθσ πυρίτιδασ ςτο πόλεμο. 

    Χτθν περίπτωςθ αυτι ο BR –ςυνεπισ κεωρθτικά και πειραματικά- επαναπροτείνει το 

ίδιο κριτιριο που πολλζσ άλλεσ φορζσ ζχει υποςτθρίξει ςχετικά με τθν κατάχρθςθ τθσ 

αφαίμαξθσ από τουσ ιατροφσ, που οπλιςμζνοι με το φλεβοτόμο φαίνονταν ςτο 

ςυγγραφζα ικανότεροι να ςκορπίςουν ακϊα κφματα παρά να εξολοκρεφςουν 

αςκζνειεσ. 

Ψα ςχόλια του BR προκάλεςαν τθν απάντθςθ του Torti που όμωσ εμφανίςκθκε μετά 

το κάνατο του Ramazzini. 
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Σ.10 Σα «λυκάκια» του Leeuwenhoek 

 

Χτο τζλοσ του 17ου αιϊνα, όταν θ Λατρικι αποδίδει όλεσ τισ αςκζνειεσ ςτθν ανιςορροπία 

των τεςςάρων χυμϊν, ζνα λαμπρό μυαλό προτείνει ότι μια ςυγκεκριμζνθ κατάςταςθ 

μπορεί να προκλθκεί από τα «λυκάκια» τόςο μικροφ μεγζκουσ που δεν κα μποροφςαν 

να είναι ορατά παρά μόνο μζςω τθσ πρόςφατθσ εφεφρεςθσ του, του μικροςκοπίου. Αυτό 

το λαμπρό μυαλό δεν ανικει ςτον Robert Koch, αλλά ςε ζνα Σλλανδό εραςιτζχνθ 

φυςιοδίφθ και καταςκευαςτι φακϊν, τον Anthony Leeuwenhoek. 

 

Σι περιςςότεροι από εμάσ γνωρίηουμε τον Leeuwenhoek ωσ εφευρζτθ του μικροςκοπίου 

αλλά αυτό ιταν μόνο ζνα ‘μαραφζτι’. Αξίηει πολφ περιςςότερθ πίςτωςθ για μια από τισ 

μεγαλφτερεσ εφευρζςεισ *Εφρθκα+ ςτθν Λςτορία τθσ Λατρικισ.  

Σ Leeuwenhoek ζκανε τισ παρατθριςεισ του το 1692, ενϊ μελετοφςε τθ ςκόνθ 

καλαμποκιοφ. Ζχει εκδϊςει τισ αρχικζσ αναφορζσ ωσ «λυκάκια» ςτθν ολλανδικι, χωρίσ 

καμία ςυνζντευξθ Ψφπου, και και μόνο θ διορατικότθτα του Bernadino Ramazzini 

ζςτρεψε ςτο ζργο του τθν προςοχι τθσ υπόλοιπθσ Ευρϊπθσ. Σ Ramazzini ενδιαφερόταν 

επίςθσ για τθν ςκόνθ του καλαμποκιοφ πιςτεφοντασ ότι ιταν θ αιτία τθσ πρόωρθσ 

υδρωπικίασ και κανάτου μεταξφ των sifters και καταμετρθτϊν των ςιτθρϊν. Σ Ramazzini 

εξζδωςε το ζργο του de Morbis Artificum Diatriba το 1713. Πια  ζκδοςθ ςτα λατινικά του 

ζργου του Leeuwenhoek είχε δθμοςιευκεί λίγα χρόνια πριν Πετά τθν ανακάλυψθ του 

ζργου του Leeuwenhoek ο Ramazzini ςχολίαςε: 

 

«Κακϊσ παραξενεφτθκα που από ζνα τόςο χριςιμο και αβλαβζσ προϊόν όπωσ το ςιτάρι 

μπορεί να αναπτυχκεί μία τόςο βλαβερι ςκόνθ, άρχιςα να υποπτεφομαι ότι κρφβονται 

ςε αυτό μικρά ςκουλικια, αόρατα με γυμνό μάτι, που κατά το κρθςάριςμα και το 

μζτρθμα των ςιτθρϊν τίκενται ςε κίνθςθ, διαχζονται ςτον αζρα και ςτθ ςυνζχεια 

κολλοφν ςτο δζρμα, προκαλϊντασ φαγοφρα και φλόγωςθ ςε ολόκλθρο το ςϊμα.». .160  
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Σ ονομαςτόσ Antonio Leuwenhoeck λζει ότι, εξετάηοντασ ςτο μικροςκόπιο το ςιτάρι, είδε 

οριςμζνα μικρά ςκουλικια που δικαίωσ τα ονόμαςε "λφκουσ". Πποροφμε να 

υποκζςουμε λοιπόν ότι αυτό το είδοσ ςκουλθκιϊν είναι και θ αιτία των τόςο ςοβαρϊν 

αςκενειϊν αυτϊν των εργατϊν. 

 

Δεν ςυμφωνοφμε, επί του παρόντοσ, ότι θ εξωγενισ αλλεργικι κυψελίτιδα προκαλείται 

από αυτοφσ τουσ μικροφσ λφκουσ, ι όπωσ μια φορά τουσ απακαλοφςαν, paramoecium. 

Αυτό, ωςτόςο, δεν κα πρζπει να υποβακμίςει τθν εκτίμθςι μασ για τθν ζμπνευςθ που 

ενίςχυςε τθ πρϊτθ διαςφνδεςθ μεταξφ ειςπνεόμενων μικρϊν οργανικϊν ςωματιδίων και 

των αςκενειϊν των ανκρϊπων. Ζχει τθ γεφςθ ενόσ αλθκινοφ αγγίγματοσ από τισ Ποφςεσ 

: ζνα άλμα προσ μια νζα αλικεια χωρίσ εφαλτιριο λογικι;. Αργότερα, επιςτιμονεσ, όπωσ 

ο Jack Pepys ζφτιαξε μια αλυςίδα που μποροφςε να αντζξει το βάροσ των ςκεπτικιςτϊν, 

και του οφείλουμε πλιρθ πίςτωςθ για αυτό. Ζνασ αυξανόμενοσ αρικμόσ παραγόντων 

που προζρχονται από ςιτθρά και τθ χλωρίδα και πανίδα τουσ ζχει αποδειχκεί ότι 

προκαλεί τθν αςκζνεια. Αλλά κα πρζπει επίςθσ να κυμόμαςτε τον Leeuwenhoek, δίκαια 

και να μποροφμε να λάβουμε υπόψθ μασ τθν πικανότθτα ότι μεγάλεσ ιατρικζσ γνϊςεισ 

μπορεί να προζρχονται από μθ ιατροφσ. 161 
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ΚΕΦ. Z’ ΑΝΑΗΘΣΘΘ ΣΩΝ ΠΘΓΩΝ ΣΟΤ RΑΜΑΗΗΙΝΙ 

Για ποιο λόγο ζνα τόςο καινοτόμο ζργο δεν ζτυχε άμεςα ευρείασ αποδοχισ ; Δεν είναι 

δυνατόν να κατανοθκεί θ καινοτόμοσ αντίλθψθ ςτθν επιςτιμθ και ςτθ πολιτικι δίχωσ να 

αναηθτθκοφν παράλλθλα οι ρίηεσ και οι δομικζσ ςυνκικεσ αυτισ τθσ διαδικαςίασ. 162 

Χτα πλαίςια αυτά κεωροφμε αρκετό να αναςκοπιςουμε τουσ ςθμαντικότερουσ 

ςυγγραφείσ ι καλφτερα εκείνουσ που προςπάκθςαν να ςυνκζςουν μια summa τθσ 

ευρείασ τεχνικοεπιςτθμονικισ διδαςκαλίασ που ςιγά-ςιγά διαδόκθκε με τθν ανάπτυξθ 

τθσ επιςτθμονικισ μεκόδου και με βάςθ τισ νζεσ απαιτιςεισ και ανάγκεσ τθσ 

προβιομθχανικισ κοινωνίασ ςτθν Ευρϊπθ.  

Χτα γραπτά του Ramazzini δεν βρίςκουμε πολλζσ αναφορζσ για τθ φάςθ επεξεργαςίασ 

τθσ diatribe. Γιατί ςε άλλα αναφζρεται ςυχνότερα ; Υίςτευε ότι ιταν εντελϊσ ‘παρκζνο 

υλικό’ ; Δεν του ζδινε ςθμαςία ; 

Σ ςυγγραφζασ είχε φυςικά αγωνία να μάκει περιςςότερα για το κζμα του και να ζχει 

ευρφτερεσ ευκαιρίεσ ζρευνασ. Θ πραγματικότθτα του βιβλίου αφορά αςφαλϊσ ςτθ 

Πόδενα. Υαρακζτει οριςμζνα ςτοιχεία από άλλουσ ιατροφσ ςτουσ οποίουσ απευκφνεται 

για πλθροφορίεσ: τον Giuseppe Lanzoni κακθγθτι ςτθ Ferrara για τισ αλυκζσ τθσ Cervia 

και τον Giuseppe Grandi για τα υαλουργεία του Murano.163 

Χφμφωνα με όλουσ τουσ ερευνθτζσ του ζργου του ο Ramazzini διζκετε δφο ςθμαντικά 

προςόντα: ιδιαίτερθ κλινικι διαίςκθςθ και διειςδυτικι ικανότθτα παρατιρθςθσ. 

Αμφότερεσ αρετζσ πεφωτιςμζνου επιςτιμονα που μαηί με τισ άμεςεσ παρατθριςεισ των 

εργαςιακϊν χϊρων κατανοεί δθμιουργικά τθν ιπποκρατικι παράδοςθ, υπενκυμίηοντασ 

ςτουσ ςυναδζλφουσ του : medico necessum est ingrate intueri !  

Θ ςοβαρότθτα των ερευνϊν του πρόςκετε ςτισ άμεςεσ κλινικζσ παρατθριςεισ του με τθν 

εμβάκυνςθ των υπαρχόντων ιατρικϊν μελετϊν. Ζτςι μπόρεςε να ιςχυριςτεί ότι 
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διαπίςτωςε πόςο λίγα είχαν ωσ τότε γραφτεί δικαιολογϊντασ τθν παρκενικότθτα του 

κζματοσ. 

Ωπάρχουν πολυάρικμεσ φιλολογικζσ πθγζσ που ελάχιςτθ ςυνάφεια ζχουν με το κζμα 

αφοφ αποτελοφςαν απλζσ μεμονωμζνεσ περιπτϊςεισ (case reports, ςιμερα). Τπωσ 

γράφει ο Di Pietro τα ελάχιςτα ιατρικά κείμενα που του διζφυγαν δεν αλλάηουν το 

γενικό πλαίςιο του ζργου. 

 

 

 

Z.1. Φρονολογική ανάλυση βίου αναφερόμενων συγγραφέων 
 

 

Χτθ Diatriba υπάρχουν 390 βιβλιογραφικζσ παραπομπζσ που και ςτθν ελλθνικι ζκδοςθ 
διατθροφνται ςτα λατινικά. Χτο κείμενο και ςε αυτζσ αντιςτοιχοφν 374 διαφορετικοί 
ςυγγραφείσ. Χτον παρακάτω πίνακα 16. διαφαίνεται θ χρονολογικι διάκριςθ των 120 
ςυγγραφζων. Σι 73 ιταν ςφγρχονοι του Ramazzini (βλ. πίνακα 18). 
 

 

Πίνακας 16. Βίος αναφερόμενων συγγραφέων 

 

 

 

 
 

 

 

Υεριςςότερο από 50% των αναφορϊν αφορά κλαςικοφσ ςυγγραφείσ, ιςόβαρα ζλλθνεσ 

και λατίνουσ. To 25% (95/374) αφορά ςε δφο ςυγγραφείσ: υπάρχουν 63 αναφορζσ ςτα 

κείμενα τθσ Λπποκρατικισ ςυλλογισ και 32 αναφορζσ ςτον Υλίνιο τον Υρεςβφτερο. 
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Ακολουκοφν 17 αναφορζσ ςτον Γαλθνό. Εκτόσ από το 1/6 των παραπομπϊν 63/374 που 

αφοροφν ςτον Λπποκράτθ, υπάρχουν 8 ςτον Υλάτωνα, 7 ςτον Αριςτοτζλθ, 2 ςτον 

Ακιναιο, και από 1 ςτουσ Κεόφραςτο, Θρόδοτο, Αριςτοφάνθ, Δθμοςκζνθ. Χφνολο, 

84/317 δθλαδι 25% ςτθν αρχαία ελλθνικι γραμματεία. Σι παραπομπζσ ςτουσ λατίνουσ 

ςυγγραφείσ αφοροφν 32 ςτον Υλίνιο τον Υρεςβφτερο, 9 Λουβενάλθσ, από 7 Ξζλςοσ και 

Υλαφτοσ,  6 Vedelio, 5 Plempio και Παρτιάλθσ, 4 Βιργίλιοσ, από 3 Παρτιανόσ, Agricola, 

Tachenio και Χενζκασ, από 2 Ξικζρων και Valesio και από 1 Terenzio, Varrone και 

Σβίδιοσ. Χφνολο, 94/374 (25%) [βλ. αναλυτικό κατάλογο ςτο παράρτθμα+ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Υίνακασ 17. Ανάλυςθ όγκου παραπομπϊν Diatriba 
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Υαράδειγμα δθμιουργίασ  υπερ-ςυνδζςεων για τθ μελλοντικι καταςκευι υπερκειμζνου 
 

πμο απέηηνζκακ ζοκεπχξ ιία ιεβάθδ πμζυηδηα απυ έκα απαίζζμ ποχδεξ οβνυ. Πέεακε πςνίξ κα 

έπεζ ακεαάζεζ πμηέ πονεηυ. Αοηυ ήηακ βζα ιέκα θυβμξ υπζ ιζηνήξ έηπθδλδξ, ιδ ηαηακμχκηαξ ηαθά 

ιε ηζ ηνυπμ απυ ηέημζα ζαπίθα ηςκ ποιχκ δεκ είπε πνμηθδεεί ηαιζά άκμδμξ ηδξ εενιμηναζίαξ ημο 

ζχιαημξ. ηαιάηδζα κα εηπθήζζμιαζ, υηακ ζοιαμοθεφηδηα ηδ αζαθζμβναθία. Ο Baillou
27 

ακαθένεζ υηζ ηάπμζμξ ηέημζμξ, ιε φπμπηδ ζφθζθδ ηαζ ηαοημπνυκςξ πάζπςκ απυ ηεηανηαίμ πονεηυ, 

εεναπεφηδηε απυ ημκ ηεηανηαίμ πονεηυ ιε οδνανβονζηέξ επαθείρεζξ, πμο υιςξ ημο πνμηάθεζακ 

ιία αφλδζδ ηδξ ζζαθζηήξ έηηνζζδξ. Ο Fernel
28

 επίζδξ, ζηδκ "Πραγμαηεία ηες Σύθιλες" οπεκεοιίγεζ 

ηδκ πενίπηςζδ εκυξ αζεεκή πμο ημο έζηαγε απυ ηα ιάηζα μ οβνμπμζδιέκμξ εβηέθαθμξ ηαζ πμο 

πνμημφ πεεάκεζ έγδζε πμθθά πνυκζα πςνίξ πονεηυ. Πάκηςξ μ ζοββναθέαξ οπεκεοιίγεζ υηζ αοηυξ 

πνμ ηαζνμφ είπε ηάκεζ εκηνζαή ιε οδνάνβονμ. Ύζηενα, μ ίδζμξ μ Fernel παναδέπεηαζ εκηίιςξ υηζ 

ελεπθάβδ απυ ημ βεβμκυξ υηζ δεκ είπε πμηέ πονεηυ. Έπεζηα, ζημ δεφηενμ αζαθίμ "De abditis rerum 

causis"
29

 ιαξ πνμηείκεζ ιία ελήβδζδ, θέβμκηαξ υηζ μ οδνάνβονμξ ιεζχκεζ ηδ εενιμηναζία ημο 

ζχιαημξ πάνδ ζηδ κανηςηζηή ημο θεζημονβία ηαζ ζηδκ ζηακυηδηά ημο κα ηαηαπναΰκεζ μπμζμδήπμηε 

πυκμ, κα ιεζχκεζ ηζξ αζιμνναβίεξ ηαζ ζοβπνυκςξ κα ιεηνζάγεζ ηδ θθεβιμκή ηδξ πμθήξ. Ο 

οδνάνβονμξ θμζπυκ, ακαπηφζζεζ ιία ακηζπονεηζηή ζδζυηδηα; Ίζςξ ηάπμζα ιένα ημ μνοηηυ ααζίθεζμ 

πνμζθένεζ ζηδκ Ιαηνζηή έκα ακηζπονεηζηυ ιε έκακ ζαθή ιδπακζζιυ δνάζδξ, ζε ακηίεεζδ ιε εηείκμ 

ημκ άβκςζημ πμο πνμηείκεηαζ απυ ημκ Riviere, ακάθμβα ιε υ,ηζ ζοκέαδ ιε ημ θοηζηυ ηυζιμ απ' 

υπμο πνμένπμκηαζ ημ θδιζζιέκμ ακηζπονεηζηυ ημο Πενμφ ηαζ εηείκδ δ πνμζθάηςξ ακαηαθοθεείζα 

ακηζδοζεκηενζηή μοζία, βζα ηδκ μπμία μ Leibniz δδιμζίεοζε ιία πναβιαηεία. Δπεζδή δεκ είκαζ πμηέ 

εηηυξ ηυπμο δ πνμζθοβή ζηδκ ειπεζνία, ζε πενίπηςζδ δζαθείπμκημξ πονεημφ εα ιπμνμφζε κα ιδκ 

απμδεζπηεί απνμκυδηδ δ απυθαζδ οζμεέηδζδξ οδνανβονζηχκ ηαεανηζηχκ, υπςξ εηείκα πμο 

πνμένπμκηαζ απυ ημ βθοηυ οδνάνβονμ, ιέζμ υπζ ηυζμ επίθμαμ υζμ πζζηεφεηαζ. Απαζηείηαζ υιςξ κα 

είιαζηε πμθφ πνμζεηηζημί, αθμφ ιμζάγεζ πμθφ ιε ημκ οδνάνβονμ, ζδίςξ υηακ πέθηεζ ζε άπεζνα 

πένζα, υπςξ θέεζ μ Borrichio, πμο ακαθένεζ ηδκ πενίπηςζδ εκυξ αλζυηζιμο ηονίμο, μ μπμίμξ, επεζδή 

έπαζπε απυ πμθφ ορδθυ πονεηυ, αημθμοεχκηαξ ηζξ ζοιαμοθέξ εκυξ ηζανθαηάκμο, εθάνιμζε ζημκ 

ηανπυ δφμ ζαημοθάηζα βειάηα οδνάνβονμ, πμο ημο ακαπαίηζζε εηηυξ απυ ημκ πονεηυ ηαζ ηδκ ίδζα 

ημο ηδ γςή. Δίκαζ ηυζμ φπμπηα ηα πθεμκεηηήιαηα πμο πνμένπμκηαζ απυ έκακ επενυ πμθφ φπμοθμ 

ηαζ πνμδυηδ, πμο είκαζ δοκαηυ κα ζζπφζμοκ βζα ημκ οδνάνβονμ ηα θυβζα εηείκα πμο μ Βζνβίθζμξ* 

έβναρε ζπεηζηά ιε ημ εευ Δνιή: 

 

"Εκείνος καλεί ηις υστές από ηον Όρτο, άλλες τλφμές ζηα λσπεμένα Τάρηαρα ηις ζηέλνει, 

δίνει ύπνο και ηον κόβει, επαναθέρει ζηε δφή." 
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Z.2. φγχρονοι του BR 
 

Πίνακασ 18. Διαχρονικι ςυςχζτιςθ ςφγχρονων BR  
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 Bernardino Ramazzini (1633-1714)  

 Antonio Vallisneri Senior (1661-1730) 

 Francesco Redi (1626-1697)  

 Antonio Magliabechi (1633 - 1714)  

 Giovanni Maria Lancisi 1654-1720  

Marcello Malpighi (1628-1694)  

 Giovanni Battista Morgagni (1682-1771) 

 Johann Cristoph Wagenseil (1633-1705)  

 Gottfried Willhelm Leibnitz (1646-1716)  

 Antonio Vallisnieri 1661-1730 

 Allesandro Scarlatti (1659-1725) 

 Tommaso Albinoni (1671-1751) 



 

 

Antonio Vallisneri Senior 

 

 (1661-1730) 

Σ Antonio Vallisneri γεννικθκε ςτο Trassilico, τθσ Garfagnana. Γονείσ του ιταν ο νομικόσ "Dottor 
di Legge" Lorenzo, Capitano τθσ περιοχισ του για το Granducato τθσ Modena και θ Maria Lucrezia 
Davini. Ιταν ο μεγαλφτεροσ από τα ζξι αδζλφια του. Χποφδαςε πρϊτα ςτο Scandiano, πατρίδα 
των γονιϊν του και ςυνζχιςε ςτουσ Λθςουίτεσ ςτθ Πόδενα, και ζπειτα ςτο Reggio.  

Ψο 1683, 22 ετϊν πιγε να ςπουδάςει Λατρικι ςτθ Bologna αλλά, υπακοφοντασ ςε ζνα διάταγμα 
του granduca που υποχρζωνε τουσ υπθκόουσ του να παίρνουν πτυχίο ςτθ πατρίδα τουσ, 
αποφοίτθςε από το Collegio του Reggio το 1685. Ακολουκϊντασ μια αρχαία και ςοφι ςυνικεια, 
μετά το πτυχίο δεν εγκατάλειψε τθ μελζτθ αλλά επζςτρεψε να εξειδικευκεί ςτθ Bologna όπου, 
υπό τθν κακοδιγθςθ του Marcello Malpighi (1628-1694), αφιερϊκθκε κυρίωσ ςτθ Φιλοςοφία τθσ 
Φφςθσ και τθν Ανατομία κάνοντασ τομζσ ακόμα και ςε ιδιωτικζσ ακαδθμίεσ, όπωσ εκείνθσ του δρ. 
Bonaveri. Ακολοφκωσ κζλθςε να εμβακφνει και να πλατφνει τισ ιατρικζσ και επιςτθμονικζσ 
γνϊςεισ του ςτθ Venezia, τθ Υάδοβα και τθ Parma.  

Ψο 1689 επζςτρεψε ςτο Scandiano, όπου, αν και εμποδίςτθκε από κάποιεσ πολεμικζσ, 
εκτιμικθκε ωσ πρακτικόσ ιατρόσ. Θ άςκθςθ του επαγγζλματοσ δεν μείωςε το πάκοσ  του για τθ 
μελζτθ τθσ Φφςθσ. Πε τθν ευκαιρία εκδρομϊν και ταξιδιϊν ζκανε παρατθριςεισ για τα ζντομα, 
τθν οργανικι φφςθ των ορυκτϊν και ακόμα πάνω ςτθν προζλευςθ των υδάτινων πθγϊν 
επεξεργαηόμενοσ καινοτόμεσ και ενδιαφζρουςεσ κεωρίεσ. Εκείνθ τθν εποχι,  ακολουκϊντασ τισ 
καλφτερεσ παραδόςεισ, ο  Vallisneri φφτεψε ζνα κιπο ςτο ςπίτι του με ιατρικά φυτά και ζκανε 
εκδρομζσ αναηθτϊντασ φυτά κα ορυκτά, κζτοντασ ζτςι τισ βάςεισ αυτοφ που κα εξελιχκεί ωσ ζνα 
από τα γνωςτότερα ιατρικό-φυςικά μουςεία τθσ Λταλίασ. 

Χτισ 27 Απρίλθ 1692, ςε θλικία 31 ετϊν, παντρεφτθκε τθν δεκαπεντάχρονθ Laura Mattacodi που, 
όπωσ προκφπτει από ζγγραφα του οίκου Vallisneri, υπόφερε δεκαοκτϊ, δφςκολεσ εγκυμοςφνεσ. 
Χθμειϊνουμε εδϊ μόνο τον Antonio junior (1708-1777) που, ζγινε και αυτόσ κακθγθτισ 
πανεπιςτθμίου και ςυνζδεςε το όνομά του κυρίωσ με τθ ςυνζχιςθ και τθ διάδοςθ του πατρικοφ 
ζργου. 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/54/Vallisnieri_Antonio_1661-1730.png


Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[303] 

 

Πια νζα, αποφαςιςτικι ςτροφι ςτθ ηωι του Vallisneri ςυνζβθ το 1700, όταν ταυτόχρονα με τον 
γθραιότερο και πιο φθμιςμζνο Bernardino Ramazzini (1633-1714) εκλικθ ςτθ Υάδοβα ςτθν 
ζκτακτθ ζδρα τθσ Υρακτικισ Λατρικισ, που παρζμενε κενι όταν ο παλιόσ του δάςκαλοσ Pompeo 
Sacchi (1634-1718) μετακινικθκε ςε αυτι τθσ Κεωρθτικισ Λατρικισ. 

Πε τθν ειςαγωγικι ομιλία του, με ιρεμο τόνο προςπακοφςε να αποδείξει ότι οι πρόςφατεσ 
μελζτεσ δεν ιταν ςε ςφγκρουςθ αλλά αντίκετα επιβεβαίωναν τισ κεωρίεσ των αρχαίων. Ικελε 
"να ςυμβιβάςει τθν αγάπθ των ακροατϊν του, ϊςτε να ακολουκιςουν ςιγά-ςιγά με τισ 
ςφγχρονεσ διδαςκαλίεσ που ςυμπεριζλαβε ςτο Λςτορικό Οεξικό τθσ Λατρικισ (1765) αν και 
υπιρχαν ακόμα κάποιοι ςτο πανεπιςτιμιο που αρνοφνταν τθν κυκλοφορία του αίματοσ". 

Σι πραγματικζσ προκζςεισ του ζτειναν ςτθν αντίκεςι του με τον αριςτοτελιςμό –ενεργό ακόμα 
ςτθν εποχι του- και υπζρ μιασ νζασ φιλοςοφίασ, που προερχόταν εν μζρει από τον πειραματιςμό 
του Γαλιλαίου και εν μζρει από τθν καρτεςιανι λογικι. Ζτςι δεν άργθςε να προκαλζςει τθν 
αντίκεςθ οριςμζνων ςτον ακαδθμαϊκό χϊρο, κυρίωσ "κατευκυνόμενθ από εκείνθ τθ ταγγίλα και 
φαφλθ παλαιά ςοφία" (Eloy, 1765).  Φαίνεται ότι μόνο θ υποςτιριξθ οριςμζνων ιςχυρϊν 
προςωπικοτιτων τθσ Βενετίασ, που είχε τθν ευκαιρία να κερδίςει τθν εμπιςτοςφνθ τουσ κατά τθ 
διάρκεια των ςυχνϊν παραμονϊν του εκεί, τον βοικθςε να ξεπεράςει αλϊβθτοσ τθ δφςκολθ 
ςτιγμι και κυρίωσ, να ςυνεχίςει το δρόμο του. Ακόμα και όταν το 1709 πζραςε ςτθν ζδρα De 
pulsibus et urinis – όπωσ θ ςθμερινι τθσ Χθμειωτικισ- και με τον κάνατο του Domenico 
Guglielmini (1655-1710), ςτθ περίφθμθ εκείνθ τθσ Κεωρθτικισ Λατρικισ, που κα διατθροφςε 
μζχρι τον κάνατό του. 

Ακόμα και τα φυςιοκριτικά ενδιαφζροντά του επικρίκθκαν από τουσ ςυναδζλφουσ του. Σι 
μελζτεσ του Vallisneri τουσ εφαίνοντο, αν όχι άχρθςτεσ, πάντωσ μακριά από τθν τζχνθ του 
κεραπεφειν. Χχετικά με αυτό ςιμερα μποροφμε να ιςχυριςτοφμε ότι, δίχωσ να αφαιροφμε τίποτα 
από τα κυρίωσ ιατρικά ζργα του, είναι αναμφίβολο ότι οι καλφτερεσ ςελίδεσ είναι αυτζσ που 
αφιερϊνονται ςτθ Φιλοςοφία τθσ Φφςθσ. 

Θ δυςαναλογία τθσ φιμθσ που του αποδόκθκε πριν και μετά τον κάνατό του κυρίωσ ςτθν Λταλία 
και ςτο εξωτερικό οφείλεται κυρίωσ ςτθ χριςθ ςτισ επιςτθμονικζσ ανακοινϊςεισ του τθσ κοινισ 
ιταλικισ αντί των λατινικϊν που ακόμα κατά τον 17ο αι. ιταν θ επίςθμθ γλϊςςα τθσ διεκνοφσ 
επιςτθμονικισ κοινότθτασ. 

Θ ςθμαντικι εργογραφία του Vallisneri αποδεικνφεται από τουσ τρεισ ογκϊδεισ τόμουσ του 
Opere Fisico-Mediche (Coletti, Venezia 1733), που εκδόκθκαν μετακάνατον από τον γιο του 
Antonio junior.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Πίνακασ 19. Εργογραφία Vallisneri  

ζτοσ τίτλοσ εκδότθσ 
1696 «Saggio de' dialoghi sopra la curiosa origine di molti insetti»  

Χχόλιο διαλόγων περί τθσ περιζργου προελεφςεωσ πολλϊν εντόμων 

"Galleria di 
Minerva", I, pp. 
297-322,  

Albrizzi, Venezia 

1700 «Secondo dialogo sopra la curiosa origine di molti insetti» 

 2
οσ

 Διάλογοσ περί τθσ περιζργου προελεφςεωσ πολλϊν εντόμων 

"Galleria di 
Minerva", III, pp. 
297-318, Albrizzi, 
Venezia 

1700 «Dialoghi sopra la curiosa origine di molti insetti» 

Διάλογοι περί τθσ περιζργου προελεφςεωσ πολλϊν εντόμων 

Albrizzi, Venezia 

1710 Prima raccolta d'osservationi e d'esperienze Υρϊτθ ςυλλογι παρατθριςεων και εμπειριϊν Albrizzi, Venezia 

1710 «Considerazioni, ed esperienze intorno al creduto cervello di bue impietrito»  

Ξρίςεισ και εμπειρίεσ γφρω από πετρωμζνο εγκζφαλο μοςχαριοφ 

Stamperia del 
Seminario, 
Padova 

1710 «Considerazioni, ed esperienze intorno alla generazione de' vermi ordinarj del corpo umano» 

Ξρίςεισ και εμπειρίεσ για τθν προζλευςθ ςυνικων ςκουλθκιϊν του ανκρωπίνου ςϊματοσ 

Stamperia del 
Seminario, 
Padova 

1713 «Esperienze, ed osservazioni intorno all'origine, sviluppi, e costumi di varj insetti» 

Ξρίςεισ και εμπειρίεσ για τθν προζλευςθ, εξζλιξθ και κάλυψθ διαφόρων εντόμων 

Stamperia del 
Seminario, 
Padova 

1713. «Nuove osservazioni, ed esperienze intorno all'ovaja scoperta ne' vermi tondi dell'uomo, e 
de' vitelli» 

Ρζεσ κρίςεισ και εμπειρίεσ γφρω από τα ανακαλυφκζντα αβγά των ςτρογγυλϊν ςκουλθκιϊν 
του ανκρϊπου και των μοςχαριϊν 

Stamperia del 
Seminario, 
Padova 

1714. «Istoria del camaleonte affricano» 

Λςτορία του αφρικανοφ χαμαιλζοντοσ 

Ertz, Venezia 

1714 «Nuova idea del male contagioso de' buoi» 

Ρζα ιδζα για τθ μολυςματικι νόςο των βοδιϊν 

Pandolfo, Milano 

1714 «Lezione accademica intorno all'origine delle fontane» 

Ακαδθμαϊκι διάλεξθ περί τθσ προελεφςεωσ των πθγϊν 

Ertz, Venezia 

1721 «Istoria della generazione dell'uomo e degli animali, se sia da' vermicelli spermatici o dalle 
uova, con un trattato nel fine della sterilità, e dei      suoi rimedj»  

Λςτορία τθσ γζνεςθσ του ανκρϊπου και των ηϊων, τόςο από ςπερματικά ςκουλικια, όςο και 
από αβγά με μια πραγματεία για το τζλοσ τθσ γονιμότθτασ και τθν αντιμετϊπιςθ του 

Hertz, Venezia 

1721 De' corpi marini, che su' monti si trovano Lovisa, Venezia 

1725 Dell'uso, e dell'abuso delle bevande, e bagnature calde, o fredde Capponi, Modena 

1726 «Esperienze ed osservazioni» 

Εμπειρίεσ και παρατθριςεισ 

Tipografia del 
Seminario, 
Padova 

1733 «Opere fisico-mediche» 

Φυςικοιατρικά ζργα 

Sebastiano Coleti, 
Venezia 
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Giovanni Maria Lancisi 

(1654-1720) 

  

Γεννικθκε ςτθ Roma τθν 25θ Σκτωβρίου 1654 με πατζρα 
από το Borgo S. Sepolcro και με μθτζρα, τθν Anna Maria 
Borgiani, που πζκανε μόλισ τον γζννθςε. Εμπιςτεφτθκαν το 
μωρό ςτθν αδελφι τθσ που ζμενε ςτο Orvieto. Τταν μετά 
από δϊδεκα χρόνια αυτι πζκανε, ο Giovanni επζςτρεψε 
ςτον πατζρα του ςτθ Roma. 
Χποφδαςε Φιλολογία και Φιλοςοφία ςτο φθμιςμζνο 
Collegio Romano, που εκείνο τον καιρό δίδαςκαν επιφανείσ 
κακθγθτζσ. Υερνϊντασ τισ πρϊτεσ εξετάςεισ με ζπαινο, 
γράφτθκε ςτο Sapienza, ωσ φοιτθτισ Λατρικισ. Εξαρχισ 
φάνθκε ςε όλουσ, κακθγθτζσ και φοιτθτζσ ότι είχε τισ 
αρετζσ και τθν αφοςίωςθ να πλατφνει τισ γνϊςεισ του. 
Ψθν 12θ Χεπτεμβρίου 1672, αποφοίτθςε ςτθν Λατρικι και τθ 
Φυςικι. Ψο πτυχίο του *Diploma originale di Laurea+ 
αποτελείται από δζκα περγαμθνζσ ενωμζνεσ με ζνα 
περίτεχνο δερμάτινο κάλυμμα  διακοςμθμζνο με ςτολίδια 
και ςτο κζντρο το οικόςθμο των Lancisi.  

Σ Lancisi ζγινε γνωςτόσ όταν παρουςίαςε ςτθν Λατρικι Ακαδθμία κάποιεσ πραγματείεσ του. Ιταν 
πεπειςμζνοσ για τα πλεονζκτθμα που προκφπτουν για τθν Λατρικι από τζτοια διαρκι ανταλλαγι 
ιδεϊν και απόψεων μεταξφ των ιατρϊν.  
Υαράλλθλα άρχιςε να επιςκζπτεται ςτακερά τα νοςοκομεία εναλλάςςοντασ τθ κεωρθτικι 
μελζτθ με τθν πρακτικι. Ψον Λανουάριο του 1676, μετά από διαγωνιςμό, ειςιλκε ωσ βοθκόσ 
ιατρόσ ςτο Santo Spirito, με τον Giovanni Tiracorda, Αρχίατρο του Ροςοκομείου *Arcispedale+ και 
ιατρό του πάπα Λννοκζντιου Λ’. Αφιερϊκθκε για πολλά χρόνια ςτθ μελζτθ τθσ ανατομίασ, 
ιςχυριηόμενοσ ότι αποτελεί τθ βάςθ τθσ πρακτικισ ιατρικισ. 
Ψο 1678 ζγινε δεκτόσ ωσ “Φοιτθτισ” ςτο Collegio Piceno του S. Salvatore in Lauro, ίδρυμα για 
τουσ νζουσ προικιςμζνουσ με ειδικι κλίςθ ςτα γράμματα και ιδίωσ ςτισ επιςτιμεσ, να 
ακολουκιςουν μεταπτυχιακζσ ςπουδζσ. Σ Lancisi παρζμεινε εκεί για πζντε χρόνια, 
ακολουκϊντασ κεωρθτικζσ και πρακτικζσ ςπουδζσ, εκδίδοντασ περίπου είκοςι τόμουσ 
επιςτθμονικϊν απομνθμονευμάτων. Ακόμα και ςιμερα τα χειρόγραφά τουσ φυλάςςονται ςτθν 
ομϊνυμθ βιβλιοκικθ Lancisiana. 
Ψο 1684 προςελιφκθκε ςτο Sapienza ωσ Οζκτορασ Ανατομίασ. Ψα μακιματά του 
παρακολουκοφςαν ακόμα και φθμιςμζνοι ιατροί κάκε θλικίασ μεταξφ των οποίων ο Malpigli και 
ο Luca Tozzi. Ψότε πιρε το τίτλο του Medico di Collegio και Vicegerente του καρδινάλιου Paluzzo 
Altieri, Camerlengo di S.R.C. και ανιψιοφ του πάπα Ξλιμθ Λ’, με τθν αρμοδιότθτα να εκπροςωπεί 
τθν Εξοχότθτά Ψου ςτθν απονομι των πτυχίων Φιλοςοφικισ και Λατρικισ του πανεπιςτθμίου 
Sapienza. 
Ιδθ φθμιςμζνοσ, ζγινε μζλοσ τθσ Ακαδθμίασ Φυςιοκριτικϊν *dei Fisiocritici+ τθσ Siena, τθσ 
Ακαδθμίασ Επιςτθμϊν *delle Scienze+ τθσ Bologna, τθσ Ακαδθμίασ “Naturae Curiosorum” τθσ 
Γερμανίασ και τθσ ‘Royal Society’ τθσ Αγγλίασ. Πε το όνομα Ersilio Macariano ειςιλκε ςτθν 
Ακαδθμία Αρκαδία *Arcadia+.  
Σ Giovanni Tiracorda, δ/ντθσ ιατρόσ του Santo Spirito και δάςκαλοσ του Lancisi, ιταν 
αναπλθρωτισ του Mons. Santucci, αρχιάτρου του πάπα Λννοκζντιου ΛΑ’. Τταν το 1688 πζκανε ο 



 

 

Santucci, ζπρεπε να τον διαδεχκεί αλλά επειδι ιταν ιδθ πολφ γζροσ, δεν δζχκθκε και 
αντιπρότεινε τον νεαρό Lancisi, 34 ετϊν αλλά ιδθ πολφ φθμιςμζνο Ανατόμο και Οζκτορα ςτθν 
ζδρα τθσ ιατρικισ ςτο Sapienza. Σ πάπασ αποδζχκθκε τον νεαρό ιατρό λόγω τθσ εκτίμθςθσ που 
τφγχανε και τον ονόμαςε Ψακτικό ιατρό *Medico Ordinario+ και Πυςτικοςφμβουλο *Cameriere 
Segreto Partecipante+, προςφζροντασ του μια άδεια (δθλαδι χωρίσ ιερζσ υποχρεϊςεισ) ςτθ 
βαςιλικι του Αγίου Οαυρεντίου *San Lorenzo in Damaso]. 

Τταν ο Λννοκζντιοσ ΛΑ’ πζκανε το 1689 από πυαιμία 
λόγω λικιςιακισ πυελονεφρίτιδασ, ο Lancisi διενζργθςε 
τθν αυτοψία και ζγραψε μια ζκκεςθ. Ζτςι, ο Lancisi 
απϊλεςε τθν αρμοδιότθτά του και επζςτρεψε ςτθν 
ιδιωτικι άςκθςθ τθσ ιατρικισ. Θ φιμθ του εξαπλϊκθκε 
και όλοι οι ευγενείσ τθσ Φϊμθσ και οι ξζνοι πρζςβεισ  
τον ικελαν για οικογενειακό ιατρό τουσ. Θ εκτίμθςθ 
αυξικθκε και λόγω των ζργων του που δθμοςιεφκθκαν 
εκείνα τα χρόνια. Χτισ 23 Ροεμβρίου 1700, τον 
ονόμαςε ιατρό του [Medico Ordinario e Cameriere 
Segreto dei Partecipanti], ςε θλικία 46 ετϊν. Ψον 
Δεκζμβριο του 1701  του παραχϊρθςε το Δίπλωμα 
Ευγενείασ.  

Ψο όνομά του ιταν ιδθ γνωςτό ςτουσ κφκλουσ των Λταλϊν λογίων και θ ακαδθμία που είχε 
ιδρυκεί από τον Ludovico Antonio Muratori “Repubblica Letteraria Italiana”, τον εξζλεξε Capo 
προςφζροντασ του τον τίτλο του Άρχοντα *Arconte+. Ψου δόκθκε ο τίτλοσ του ευγενι από τον 
πάπα Ξλιμθ ΛΑϋ. Θ πρϊτθ απόφαςθ πάρκθκε τον Δεκζμβριο του 1701 και επιβεβαιϊκθκε τθν 1θ 
Λανουαρίου του 1714. Χτον επιτάφιο των Lancisi ςτθν εκκλθςία του Αγίου Υνεφματοσ *Chiesa di 
Santo Spirito+ υπάρχει το οικόςθμο του: δφο ξίφθ διαςταυρωμζνα ςε τρία βουνά και κάτω τρία 
αςτζρια. *arma του Σίκου των Αλβανϊν *Casa Albani]. 
 
Θ διετία 1714-15 υπιρξε πολφ ικανοποιθτικι για τον Lancisi. 
Αποφάςιςε να υποςτθρίξει και να ενκαρρφνει τουσ νζουσ 
ιατροφσ.  
Χτισ 21 Παΐου του 1714, τθν Υεντθκοςτι εγκαινίαςε τθν 
βιβλιοκικθ που ςχεδίαηε από το 1711 και ζκτοτε φζρει το 
όνομά του, παρουςία του ίδιου του Υοντίφθκα και 20 Porporati, 
Prelati, Οογίων από όλθ τθ Φϊμθ. Εκείνθ τθν θμζρα ζδωςε 
επίςθσ ςτθ δθμοςιότθτα τουσ Ανατομικοφσ Υίνακεσ του 
Bartolomeo Eustachio, εικονογραφθμζνουσ από τον ίδιο με 
πρόλογο και ςθμειϊςεισ, παρουςιάηοντασ το ςτον πάπα και 
τουσ επιφανείσ πορφυροςτόλιςτουσ ςε ζνα αργυρό 
περιτφλιγμα.  
Χτισ 25 Απριλίου 1715, εγκαινιάςκθκε θ ΛατροΧειρουργικι Ακαδθμία (Accademia di Medicina e 
Chirurgia), με παρουςία 13 καρδιναλίων και υψθλϊν προςωπικοτιτων. Σ Lancisi εκφϊνθςε το 
«De recta medicorum Studiorum ratione», παρουςιάηοντασ τθ φιγοφρα του “τζλειου ιατροφ». 
Χκεφτόταν ότι θ Ακαδθμία κα ιταν «Υαλζςτρα» επιςτθμονικϊν ιδεϊν. Ακόμα και ςιμερα μετά 
από  292 χρόνια από τθν ίδρυςθ τθσ, οργανϊνει τουλάχιςτον δφο φορζσ τον μινα επιςτθμονικζσ 
ςυνεδρίεσ προϊκθςθσ τθσ ζρευνασ και βελτιςτοποίθςθσ τθσ πρακτικισ άςκθςθσ των ιατρϊν.  
 
Θ «Ακριβισ διδαςκαλία τθσ Λατρικισ» *Esatto insegnamento degli Studi Medici+ και θ 
υπερτεςςαρακονταετισ πείρα του επζτρεπε αςφαλϊσ να ςυμβουλεφει. Χυμπεραίνει λοιπόν 
,όπωσ εξάλλου υπογράμμιηε ο Λπποκράτθσ-, ότι θ Λατρικι δεν διδάςκεται ςε ςφντομο χρόνο: "Ars 
longa, Vita brevis". Θ αμάκεια και θ άγνοια των ιατρϊν επιφζρει ςοβαρι βλάβθ ςτθν κοινωνία, 
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πρζπει να γνωρίηουν τθν ελλθνικι γλϊςςα για τθν ερμθνεία των επιςτθμονικϊν όρων και τα 
λατινικά επειδι είναι θ διεκνισ γλϊςςα των Οογίων.  

Ψθν 16θ Λανουαρίου 1720 ο Lancisi δεν πιγε, όπωσ ςυνικωσ 
τθν βραδινι επίςκεψθ του ςτο πάπα είχε πυρετό και 
αποςφρκθκε ςτο δωμάτιο του ξαπλϊνοντασ επειδι 
πονοφςε ςτο δεξιό υποχόνδριο, είχε ακόρεςτθ δίψα και 
ξθρότθτα των βλεννογόνων, τόςο που δεν μποροφςε να 
μιλιςει.  
Υερνϊντασ τθ νφχτα χωρίσ ξεκοφραςθ με τισ φροντίδεσ του 
μακθτι του δρ.Francesco Soldati, υποβλικθκε ςτισ 
ενδεδειγμζνεσ κεραπείεσ αλλά δίχωσ καμία βελτίωςθ. Ψου 

ζγινε και αφαίμαξθ λίγεσ οφγιεσ αίματοσ κατόπιν επικυμίασ του. Αρχίηοντασ θ τρίτθ θμζρα 
χειροτζρευςε και κζλθςε να μεταλάβει από τον φίλο του, mons. Carlo Maielli, βιβλιοκθκονόμο 
του Βατικανοφ που τον φρόντιςε μζχρι τελευταία ςτιγμι. 
Ακόμα και ο πάπασ κζλθςε να επιςκεφκεί τον Λατρό του ςτισ τελευταίεσ του ςτιγμζσ αλλά τον 
εμπόδιςε θ δφςκολθ ςκάλα και το προχωρθμζνο τθσ ϊρασ από τισ κορτεςίεσ διαφόρων, όπωσ 
παραπονζκθκε ο ίδιοσ ο Υοντίφθκασ.     
Πετά από μια ηωι ευγενικά ξοδεμζνθ ςτισ Επιςτιμεσ πζκανε, μζςα 
ςε πάνδθμο πζνκοσ, ςτο Palazzo Apostolico του Quirinale, τθν αυγι 
του Χαββάτου 20 Λανουαρίου 1720 ςε θλικία 65 ετϊν. Χτο πτϊμα 
του ζγινε αυτοψία που περιγράφεται ςε μια επιςτολι του Pietro 
Assalti προσ τον Giovanni Battista Morgagni, πιςτό ςυνεχιςτι του 
Αρχιάτρου και μετά βαλςαμϊκθκε.    
Σ Lancisi, ςτθ διακικθ του με θμερομθνία 10 Δεκεμβρίου 1719, 
διακζτει όλα τα χριματα που ζλαβε από πλοφςιουσ αςκενείσ ςτουσ 
φτωχοφσ και κακιςτά πλιρθ κλθρονόμο του το νοςοκομείο Santo 
Spirito, όπου είχε διατελζςει ωσ νζοσ βοθκόσ με πολλι επιτυχία164.  
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 “Giovanni Maria Lancisi, La Biblioteca Lancisiana – L’Accademia Lancisiana”, Pietro 

DE ANGELIS, Roma, 1965. 
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Francesco Redi 
 

  
( 18/19  Φεανμοανίμο 1625 –1 Μανηίμο 1697) 

 

Σ Redi αναφζρεται ςε πολλά βιβλία τθσ ςφγχρονθσ επιςτιμθσ λόγω των πειραματιςμϊν 
του. Γεννικθκε ςτο Arezzo τθσ  Tοςκάνθσ και ιταν ιατρόσ ςτθν οικογζνεια Colonna τθσ 
Φϊμθσ ωσ tutor. Είναι γνωςτόσ για το πείραμα του το 1668 που κεωρείται ζνα από τα 
πρϊτα βιματα άρνθςθσ τθσ «αυτόματθσ γζννθςθσ» *"spontaneous generation"] – 
κεωρίασ που ιταν γνωςτι ωσ Αριςτοτζλειοσ αβιογζνεςθ. Χτο πείραμα ο Redi τοποκζτθςε 
κομμάτια κρζασ ςε τρία βάηα. Ψο πρϊτο το αλάτιςε ελαφρά, το δεφτερο το άφθςε 
ανοικτό και το τρίτο το τφλιξε με ζνα πανί. Υερίμενε μερικζσ θμζρεσ και είδε τα 
ςκουλικια να εμφανίηονται ςτο κρζασ του ανοιχτοφ δοχείου αλλά όχι ςτο αλατιςμζνο 
κρζασ και ςτο τυλιγμζνο αν και παρζμεινε ανοικτό. 

Ψο 1654 μετζβθ ςτθ Φλωρεντία ωσ ιατρόσ του Δοφκα Φερδινάνδου Β’ και του Cosimo Γ’. 
Ωπιρξε ενεργό μζλοσ ςε διάφορεσ ακαδθμίεσ τθσ εποχισ όπωσ τθσ Crusca, βοθκϊντασ 
ςτθ ςφνταξθ του Vocabolario *λεξικό+. Ωπιρξε λζκτορασ ςτο Πελετθτιριο τθσ 
Φλωρεντίασ το 1666, *lettore publico di lingua Toscana] και ζνα από τα πρϊτα μζλθ τθσ 
Αρκαδίασ *Arcadia+. Ψα γραπτά του περιλαμβάνουν ζναν αρικμό επιςτθμονικϊν 
δεδομζνων π.χ. «Υαρατθριςεισ γφρω από τα ερπετά *"Osservazioni intorno alle vipere"], 
«Εμπειρίεσ γφρω από τα ζντομα» *"Esperienze intorno alla generazione degl' insetti"], 
«ιατρικζσ ςυμβουλζσ» *"Consulti medici"+, κλπ.. Ωπιρξε επίςθσ ποιθτισ. Γνωςτότερο ζργο 
του "Βάκχοσ ςτθ Ψοςκάνθ" και "Arianna Inferma", εκτόσ από ζνα αρικμό λυρικϊν 
ποιθμάτων ςτο ςτυλ του Υετράρχθ, άλλα ςε αςτείο φφοσ κακϊσ και ζνα ανζκδοτο 
ocbolario aretino. Σ "Βάκχοσ ςτθ Ψοςκάνθ" αποτελεί το καλφτερο παράδειγμα 
δικυράμβου ςτα ιταλικά και ζνα από τα καλφτερα ζργα του 17ου αι..  

Ζνασ κρατιρασ του Άρθ φζρει το όνομά του. 
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http://en.wikipedia.org/wiki/Spontaneous_generation
http://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis
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Antonio Magliabechi 
 

 
 
 
 

(20 Σκτωβρίου 1633 - 4 Λουλίου 1714) 

Πετά τον κάνατο του αςτοφ πατζρα του, Marco Magliabechi, το 1640, ιταν 
μακθτευόμενοσ χρυςοχόοσ ζωσ 14 ετϊν. Τταν πζκανε και θ μθτζρα του, Ginevra 
Baldorietta το 1673, ςυνζχιςε τισ ςπουδζσ υπό τον Michele Ermini, βιβλιοκθκάριο του 
Leopoldo de' Medici, αποκτϊντασ ςφντομα μεγάλθ φιμθ λόγω τθσ ευρείασ μόρφωςθσ 
του και των γνϊςεων του ςτα λατινικά, ελλθνικά και τα εβραϊκά που αγόραηε με τισ 
μικρζσ οικονομίεσ του και που ςυνικιηε να διαβάηει τθ νφκτα. Σ Magliabechi είχε 
εκπλθκτικι μνιμθ και ζτςι απόκτθςε αςυνικιςτα ευρεία μόρφωςθ. Τχι μόνο γνϊριηε 
όλουσ τουσ τόμουσ τθσ βιβλιοκικθσ του και ό,τι άλλο ςχετικό είχε εκδοκεί αλλά ιξερε 
και ςε ποια ςελίδα ιταν γραμμζνθ κάποια παράγραφοσ. Χτθν ιδιωτικι του ηωι, υπιρξε 
εκκεντρικόσ εργζνθσ, αμελισ, βρωμιάρθσ, και ακατάςτατοσ. Υάντοτε μφριηε καπνό και 
ζτρωγε διαβάηοντασ. Ωσ άλλοσ Διογζνθσ ςτισ ανάγκεσ του. Ξάκε δωμάτιο του ςπιτιοφ του 
ακόμα και οι ςκάλεσ και οι διάδρομοι ιταν γεμάτοι βιβλία που δεν υπιρχε χϊροσ οφτε 
να κακίςει κανείσ, όπωσ αναφζρει ο φθμιςμζνοσ Σλλανδόσ κακθγθτισ Heymen που τον 
επιςκζφκθκεε. Σ δοφκασ Cosimo III de' Medici τον ονόμαςε βιβλιοκθκάριο τθσ 
Υαλατιανισ Βιβλιοκικθσ *Biblioteca Palatina+ τθσ Firenze (θ βιβλιοκικθ του Palazzo Pitti, 
που ζπειτα εντάχκθκε ςτθν Biblioteca Medicea Laurenziana για τα χειρόγραφα και τθν 
BNCF για τα τυπωμζνα ζργα). 

Θ Λερά Εξζταςθ τον ζπαψε ωσ αιρετικό λόγω του ενδιαφζροντοσ του για κάκε είδουσ 
γραπτϊν κειμζνων και τθσ ςυλλογισ μιασ προςωπικισ βιβλιοκικθσ από περίπου 28.000 
τόμουσ. Ψα τελευταία χρόνια αποςφρκθκε ςτο Δομινικανό μοναςτιρι τθσ Santa Maria 
Novella, όπου πζκανε και ετάφθ. 

http://it.wikipedia.org/wiki/20_ottobre
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http://it.wikipedia.org/wiki/Cosimo_III_de%27_Medici
http://it.wikipedia.org/wiki/Firenze
http://it.wikipedia.org/wiki/Palazzo_Pitti
http://it.wikipedia.org/wiki/Biblioteca_Medicea_Laurenziana
http://it.wikipedia.org/wiki/BNCF
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Εργογραφία 

Θ βιβλιοφιλία ιταν το πάκοσ τθσ ηωισ του. Ζτςι, εκτόσ τθσ ευρείασ επιςτολογραφίασ του 
με λόγιουσ και επιςτιμονεσ του καιροφ του, του αποδίδεται μόνο το Λςτορικζσ & 
Φιλολογικζσ Χθμειϊςεισ Υερί των Επιφανϊν τθσ Φλωρεντιανισ Ακαδθμίασ [Notizie 
letterarie e istoriche intorno agli uomini illustri dell'Accademia fiorentina+ που εκδόκθκε 
το 1700. 

Εξελίχθηκε σε κεντρική φιγούρα της πνευματικής ζωής της Υλωρεντίας [Helluo] και μελετητές 
από κάθε έθνος προσέτρεχαν στη γνωριμία του και αλληλογραφούσαν μαζί του. Ήταν έτοιμος να 
παρέχει φιλικές απαντήσεις και συμβουλές σε ζητήματα και υπήρξε ο αφανής συνεργάτης σε 
πολλά έργα και δημοσιεύσεις. Οι ξένοι που επισκέπτονταν τη Υλωρεντία άρχιζαν από αυτό ως 
κάτι θαυματουργό [miraculous].  

Χτο Curiosities of Literature του Isaac D'Israeli, περιγράφεται ωσ ζνασ άνκρωποσ που δεν 
είχε άλλο ενδιαφζρον εξόν τα βιβλία του. Σ Magliabechi εξζφραηε τθν αγάπθ του για τα 
βιβλία ςε μια επιςτολι του ςτον πατρϊνο του, Ciampini: "αν ιταν δυνατόν κα αγόραηα 
όλα τα βιβλία του κόςμου για κάκε αξία".  Δεν ζγραψε ο ίδιοσ ποτζ αν και ςυμβοφλευε 
με ανταλλαγι επιςτολϊν αρκετοφσ ςυγγραφείσ. Επιμελικθκε τθν ζκδοςθ μεςαιωνικϊν 
λατινικϊν ζργων και ζφτιαξε ζναν κατάλογο ανατολικϊν και εβραϊκϊν χειρογράφων τθσ 
Οαυρεντικισ Βιβλιοκικθσ. Σ Redi κατάφευγε ςυςτθματικά ςτισ υπθρεςίεσ του 
Βιβλιοκθκάριου του Granduca για να βρει τα απαραίτθτα βιβλία για τθν ζρευνά του. 
Πεταξφ αυτϊν το ζργο του Liceti, De spontaneo viventium ortu & το Zootomia 
Democritaea του Severino. Πεταξφ των δφο ανδρϊν, παρά τθν αμοιβαία εκτίμθςθ και 
ςεβαςμό που εκδιλωναν λεκτικά, δεν υπιρξε ομοψυχία. Σ Redi είχε πολλά να προςάψει 
ςτον Φλωρεντίνο Οόγιο αλλά γνωρίηοντασ τον χαρακτιρα του και τθν επιρροι του, ζλεγε 
ςτον Menagio ότι δεν ικελε να ςυγκρουςτεί με τόςο ‘ιςχυροφσ άνδρεσ’.  

Η επιλογή του αυτή διαφαίνεται σαφώς όταν ξέσπασε μια πολεμική σε ένα θέμα των 
Μαθηματικών μεταξύ Viviani & Leibniz το 1692. Magliabechi και Redi είχαν γνωρίσει τον 
Γερμανό φιλόσοφο στη Υλωρεντία το 1689. το παρασκήνιο όμως, ενώ ο Magliabechi 
προσέφερε αναιδώς την κακογλωσσιά του στη υπηρεσία του Leibniz, ο Redi, αν και ήταν οπαδός 
του Viviani, δεν το αισθανόταν να πάρει θέση σε ένα τόσο ξένο σε αυτόν πεδίο, όπως των 
Μαθηματικών. Αν και ο Redi θεωρούσε τον βιβλιοθηκάριο του Granduca „έναν μοναδικό άνδρα‟ 
εξαιτίας της λογιότητας του, διασκέδαζε να τον σκιαγραφεί μάλλον με πραγματικές πινελιές : 
«αυτός εδώ πράγματι, δεν μπορούμε να αρνηθούμε ότι έχει ένα καλό πασπάλισμα από πολλά πράγματα των 
Καλών Τεχνών αλλά τη βάση δεν τη κατέχει. Και ας είναι βέβαιη η αυτού Εξοχότης Σας ότι θα μπορούσε 
όλους να τους κάνει να τον αγαπήσουν. Αντιθέτως όμως θέλει να τον μισούν, γιατί όλους τους κακολογεί 
αφού άρχισε αυτή τη φρενίτιδα να θέλει να πείσει όλο τον κόσμο ότι σε αυτή τη χώρα δεν γεννήθηκε, ούτε 
γεννιέται, ούτε και πρόκειται ποτέ να γεννηθεί, άλλος κανείς ικανός για γραφή κι ανάγνωση και συνεπώς 
αυτός μόνο δικαιούται την προσφώνηση Αρχιμανδρίτης,  άξιο να τον λιβανίζουν. Αυτά για την Ψυχή. Όσον 
αφορά στο Σώμα, είναι αδύνατος και ξερακιανός όσο και εγώ και τόσο στενόμεσος ολόφτυστός μυρμύγκι 
[formicon di sorba]. Έχει μια ξεχειλωμένη ως τα αυτιά στοματάρα, δόντια σκουληκοφαγωμένα όμοια με 
λυσσασμένου μαντρόσκυλου που ζέχνει έτσι που  πρέπει να στέκεσαι αρκετά μακριά του, όχι μόνο λόγω της 
βρόμας (που θα ήταν ήδη αρκετό), αλλά γιατί τα λόγια συνοδεύονται πάντοτε με μια τόσο βρομερή απόπνοια 
που θα έκανε να λιποθυμήσουν τον βρομερότερο βοθροκαθαριστή». 

http://www.newadvent.org/cathen/10338a.htm
http://www.francescoredi.it/Database/redi/redi.nsf/b4604a8b566ce010c125684d00471e00/85f45468f96142b4c12569fb004f2658!OpenDocument
http://www.francescoredi.it/Database/redi/redi.nsf/b4604a8b566ce010c125684d00471e00/90c30576c0fddd2ec12569f4003c8515!OpenDocument
http://www.francescoredi.it/Database/redi/redi.nsf/b4604a8b566ce010c125684d00471e00/36d865e9aa241254c12569f4003dc311!OpenDocument
http://www.francescoredi.it/Database/redi/redi.nsf/b4604a8b566ce010c125684d00471e00/be8348b5feb2a664c12569fb002dcc29!OpenDocument


 

 

 

Ένας στενός φίλος και έμπιστος του Redi, ο Diacinto Cestoni θαύμαζε το ταλέντο του 
Magliabechi, και τον αποκαλούσε χωρίς άλλο "τέρας της φύσεως, όχι ανθρώπινο". Αλλά κι αυτός 
δεν μπορούσε να ανεχτεί ότι ήταν "κακόγλωσσος" και διαβιούσε "σαν ζώο". Με την ευκαιρία μιας 
κατ΄ ιδίαν συνάντησης που είχαν στη Υλωρεντία, ο λιβορνέζος φυσιοδίφης και η σύζυγός του 
έμειναν κατάπληκτοι από τη ρυπαρότητα και την δολιότητα του Magliabechi. Να πως διηγείται 
το επεισόδιο ο Cestoni στον Antonio Vallisneri: "Κυριακή πρωί συνάντησα τον κ. Magliabechi σε 
φιλικό σπίτι για γεύμα. Η σύζυγος μου κόντεψε να κάνει εμετό από τη τόση βρόμα σε αυτό τον ‘μεγάλο 
εγκέφαλο’ κι αν ο μοναχός Servita είπε για ψύλλους δεν λέει ψέματα. Η Εξοχότης Σας πρέπει να το 
πιστέψει γιατί είναι στα αλήθεια γουρούνι". 

ύμφωνα με την εκδοχή του Cestoni, αψιμαχίες μεταξύ Redi και Magliabechi προέρχονταν 
αποκλειστικά από την ζήλεια και την αγνωμοσύνη του τελευταίου. Ας παραθέσουμε ακόμα λίγες 
φράσεις από μια επιστολή του Cestoni στον Vallisneri: "Ο Redi ανακάλυψε αυτό τον εγκέφαλο κι 
άρχισε να συχνάζει στην κρυψώνα του εδώ και περίπου τριάντα χρόνια διαισθανόμενος ότι ήταν μοναδικός, 
τον πρότεινε στον Gran Duca Ferdinando, που πίστευε ό,τι του παρουσίαζε ο Redi […]. Τώρα πως ένας 
τέτοιος άνθρωπος άρχισε να υπερηφανεύεται και λιθοβολεί όλους τους λογίους, τους κακομεταχειρίζεται και 
κακολογεί ακόμα και τον Redi. Αυτός που ήταν αγιότατος άνθρωπος και δεν είχε στις μέρες του κάνει κακό 
σε κανένα δεν του προκαλεσε παρά κακό και δεν θέλησε ποτέ να τον αναφέρει στα έργα του". 

 

Και ο Magliabechi έδειχνε να εκτιμάει, με κάποια επιφύλαξη βέβαια, τις αρετές του πνεύματος 
του Redi. Έγραφε : "Όποτε τα καθήκοντα του στην Αυλή του επέτρεπαν να αποσυρθεί για λίγες ώρες 
μέσα στους τοίχους του σπιτιού του και να αντλήσει με τη πένα του, το ζωηρό πνεύμα του πάνω στα χαρτιά, 
τίποτα λιγότερο από την μεγάλη του κλίση στις επιστημονικές εφαρμογές, από καιρού εις καιρόν 
παρουσιάζεται στον κόσμο με νέες ενέργειες της ευρείας διάνοιας του και ειδικά με τις προσεκτικής εξέτασης 
εσωτερικές παρατηρήσεις της φύσεως που με τόση σπουδή έχουν ερευνηθεί από τον ίδιο, πιστεύοντας σε 
αυτή τη θεωρία περισσότερο από όσο βλέπει πράγματι να πλησιάζει την αλήθεια των πραγμάτων".  

Αυτή η κρίση δεν εμπόδισε τον Magliabechi, όταν διαδόθηκε η είδηση του θανάτου του Redi στη 
Firenze, να σπεύσει να διαρρεύσει κακοήθειες για την υποτιθέμενη ετεροδοξία του, που εκτός των 
άλλων διαψεύδεται από άλλους μάρτυρες, όπως ο Anton Maria και ο Salvino Salvini. Αυτό 
διαφαίνεται με σαφήνεια από την απάντηση με ημερομηνία 27 Μαρτίου 1697, του Ludovico 
Antonio Muratori σε μια επιστολή του Magliabechi: "Με θλίβει εντελώς το αιφνίδιο και θανατηφόρο 
ατύχημα του signor Redi, που ο Θεός να έχει στον Παράδεισο και περισσότερο για τις περιστάσεις που το 
συνόδευσαν. Πάντα πίστευα αυτόν τον Κύριο και με θλίβει που δεν έχεις ανταποκριθεί ολότελα σε αυτό το 
πνεύμα ηθικής". 

BNCF: Biblioteca Magliabechiana : Δθμιουργικθκε από περίπου 25.000 τόμουσ που είχε ςυλλζξει ο Antonio 
Magliabechi και δϊριςε το 1714 «για κοινι χριςθ τθσ πόλεωσ» (Firenze). Θ βιβλιοκικθ άνοιξε για το κοινό το 1747, 
είχε πολυάρικμα ελλθνικά και λατινικά κείμενα, ιατρικά εγχειρίδια, χειρόγραφα και τυπωμζνα. Ψθν αφιζρωςε ειδικά 
‘ςτουσ φτωχοφσ, τουσ κλθρικοφσ, τουσ μοναχοφσ και τουσ ςπουδαςτζσ που δεν ζχουν τθ δυνατότθτα να τα 
αγοράςουν για να μορφωκοφν’ με ςκοπό να "προάγουν τθ μελζτθ, τθν αρετι και τθν επιςτιμθ, και δια αυτϊν τθ 
ςυγχϊρεςθ και το κοινό καλό". Πεταξφ των τυπωμζνων βιβλίων και χειρογράφων τθσ πολυάρικμοι τίτλοι 
αποτελοφνται από επιςτθμονικά ζργα: από τα αρχαία ελλθνικά και λατινικά κείμενα μζχρι τα ιατρικά εγχειρίδια του 
17

ου
 αι.. Αυξικθκε το 1736 από τουσ 7000 τόμουσ τθσ ςυλλογισ του Anton Francesco Marmi, βιβλιοκθκάριου και 

εκτελεςτι τθσ διακικθσ του Magliabechi, αναδιοργανϊκθκε από τον Antonio Cocchi και τον Giovanni Targioni 
Tozzetti. 
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Marcello Malpighi 

  

(1628-1694) 

 

Σ Marcello Malpighi γεννικθκε ςτο Crevalcore. Ψο 1645 πιγε ςτθ Bologna να ςπουδάςει Φιλοςοφία 
ςτθ παπικι ςχολι. Χποφδαςε επίςθσ Λατρικι και αποφοίτθςε το 1653. Ζγινε λζκτορασ τθσ Οογικισ το 
1655.  

Χτα τζλθ του 1656, κλικθκε ςτθ Pisa από τον Φερδινάνδο Β’ και κατζλαβε τθν ζδρα τθσ 
Κεωρθτικισ Λατρικισ. Χυνάπτοντασ φιλικζσ ςχζςεισ με τον Borelli μυικθκε ςτα μυςτικά τθσ 
"ελεφκερθσ φιλοςοφίασ" του Γαλιλαίου. Επανακλικθκε ςτθ Bologna το 1659 ωσ λζκτορασ τθσ 
Ζκτακτθσ Κεωρθτικισ Λατρικισ για να περάςει το 1660 ςτθν Ψακτικι Λατρικι. Ψο 1662 αποδζχεται 
τθν Σμότιμθ ζδρα τθσ Λατρικισ ςτθ Messina αλλά επιςτρζφει και πάλι το 1666 ςτθ Bologna.  

Σνομάςτθκε Αρχίατροσ του Υάπα Λννοκζντιου ΛΒ’ το 1691 και μετακόμιςε ςτθ Φϊμθ όπου 
αποβίωςε μετά από τρία χρόνια.  

Θ επιςτθμονικι του δραςτθριότθτα αφοροφςε ειδικά τθν μικροςκοπικι ανατομία και ειδικότερα 
ερεφνθςε τθν ανατομικι δομι των πνευμόνων, το εγκεφαλικό παρζγχυμα, το ενδοκρινικό 
ςφςτθμα, τα προβλιματα ευαιςκθςίασ, το πεδίο τθσ εμβρυολογίασ, τθ δομι των ςπλάχνων.  

Οόγω τθσ φιμθσ του το 1669 θ Royal Society [London+ τον εκλζγει επίτιμο μζλοσ τθσ. Ψθ διετία 
1686-1687 εκδίδεται ςτο Οονδίνο θ δίτομθ Opera Omnia με 122 πίνακεσ χαραγμζνουσ ςε χαλκό. 
Ακολουκοφν οι μετακάνατον εκδόςεισ το 1697 και το 1698. 

 

 

 

 



 

 

Ο Morgagni και θ ανατομικι βάςθ τθσ αςκζνειασ 

 
 
 
 
Χτο βιβλίο του De sedibus, εκφράηεται με ςαφινεια για πρϊτθ φορά και αποδεικνφεται οριςτικά 
θ υπόκεςθ ότι τα ςυμπτϊματα τθσ αςκζνειασ οφείλονται ςε μία ςυγκεκριμζνθ δυςλειτουργία, ςε 
ζνα ςυγκεκριμζνο όργανο. Αυτό το μνθμειϊδεσ ζργο ςυγκεντρϊνει τθ γνϊςθ που είχε 
ςυςςωρευτεί ςε πενιντα χρόνια ςκλθρισ και υπομονετικισ εργαςίασ, που πραγματοποιικθκε 
εκτελϊντασ περίπου επτακόςιεσ αυτοψίεσ και με διεξοδικι και επακριβι εκτίμθςθ και 
αξιολόγθςθόλων των αποτελεςμάτων. Πποροφμε να εμπιςτευκοφμε τον Morgagni. Τταν μιλάει 
για καρκίνο αναφζρεται ςε μια αςκζνεια που ςχεδόν ςίγουρα κα επιβεβαιϊνονταν από τισ 
ςφγχρονεσ διαγνωςτικζσ τεχνικζσ. 
  
Χτθν αναλυτικι του μελζτθ περιπτϊςεων αναφζρεται ςε τρεισ ςίγουρεσ περιπτϊςεισ: ςε ζνα 
καρκίνο τθσ ουροδόχου κφςτθσ ςε ζναν κτθνοτρόφο (IV.16), ζνα όγκο του ειλεοφ με 
φλεγμονϊδεισ επιπλοκζσ ςε ζναν αγρότθ (IV.26), ζνα επικθλίωμα ςτθ γάμπα μιασ γυναίκασ (V. 
4), και ζνα πικανό καρκίνο του μαςτοφ ςε μια ψυχιατρικι αςκενι (VIII.9). Σ Morgagni δεν 
παραβλζπει καμιά λεπτομζρεια, και επιμζνει ςτθν ταυτοποίθςθ του επαγγζλματοσ ι ςτθ 
κατάςταςθ των κυμάτων τθσ νόςου. Σι παρατθριςεισ αυτζσ δεν είναι τυχαίεσ (ςτον Morgagni 
τίποτα δεν είναι), όταν γράφει, θ ιδζα του ςυςχετιςμοφ μεταξφ περιβάλλοντοσ και, ςυνεπϊσ 
επαγγζλματοσ και τρόπου ηωισ με τθν νόςο δεν ιταν πλζον μια μοναδικότθτα, μια 
παραδοξότθτα μεταξφ των πολλϊν άλλων μζςα ςτθ κάψα των νζων ιδεϊν . Χίγουρα ο μζγασ 
πακολόγοσ γνϊριηε μια ςθμαντικι και πρωτότυπθ εργαςία που δθμοςιεφκθκε ςχεδόν εξιντα 
χρόνια νωρίτερα από ζναν ςυνάδελφο διάςθμο και προκάτοχό του, τον Bernardino Ramazzini 
(1633-1714).  
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Bernardo Ramazzini & Percival Pott 
ι 

Καλόγριεσ & Καπνοδοχοκακαριςτζσ 

 
Σ Ramazzini ωσ κακθγθτισ κεωρθτικισ ιατρικισ ςτο Υανεπιςτιμιο τθσ Υάδοβασ πριν τον 
Morgagni, εξετάηει τισ ςυνκικεσ εργαςίασ 50 επαγγελμάτων, παρζχοντασ ζνα πολφτιμο αρχείο 
για τθν υγεία των εργαηομζνων τθσ εποχισ του. Αναφζρει ςυμπτϊματα, παρακζτει αρχαίεσ και 
ςφγχρονεσ πθγζσ και πολλζσ φορζσ ςχολιάηει με άψογο επιςτθμονικό τρόπο, άλλεσ φορζσ 
ανατρζχει ςτθ παλιά κεωρία των χυμϊν. Χτθν εργαςία του, όμωσ, είναι πάντα παροφςα μια 
αξιοκαφμαςτθ προςπάκεια πρακτικότθτασ και αυςτθρότθτασ: ςυνεχϊσ επικαλείται πθγζσ τόςο 
λογοτεχνικζσ όςο και ιατρικζσ. Δεν λείπουν πακολογοανατομικζσ παρατθριςεισ ςχετικά με τουσ 
πτϊματα των δθλθτθριαςμζνων κακϊσ και εξθγιςεισ που αναφζρονται ςτθν αρχαία παράδοςθ 
του Γαλθνοφ αλλά ςτο πλαίςιο ενόσ ςφγχρονου και καινοτόμου πνεφματοσ. 
 
Πεταξφ των πολλϊν μοναδικϊν παρατθριςεων του, υπάρχει μια εκπλθκτικισ ευκρίνειασ: θ 
υψθλι ςυχνότθτα του καρκίνου του μαςτοφ και θ προφανι ςπανιότθτα αυτοφ τθσ μιτρασ ςτισ 
καλόγριεσ. Αυτι ανταποκρίνεται κατά πολφ ςε ό,τι είναι ςιμερα γνωςτά ςχετικά με τθν 
καταλλθλότθτα των πολφδυμων κυιςεων ωσ προςτατευτικοφ παράγοντα για τον καρκίνο του 
μαςτοφ και τον κίνδυνο μόλυνςθσ από ογκογόνουσ ιοφσ ςτο καρκίνο τθσ μιτρασ. Θ επιςτθμονικι 
ευαιςκθςία και το παρατθρθτικό πνεφμα του ςυγγραφζα, που τόςο καλά εκπροςωποφνται εδϊ 
είχαν δϊςει ϊκθςθ ςτθν αςταμάτθτθ πρόοδο τθσ ιατρικισ του 18ου αι..  
 

Χε αυτό το πλαίςιο εντάςςεται ο Άγγλοσ χειρουργόσ Percival Pott (1714-1788), που αναγνωρίηει 
για πρϊτθ φορά, ςχζςθ αίτιου-αιτιατοφ μεταξφ αικάλθσ και καρκίνου του όςχεου, ιδθ γνωςτοφ 
και διαδεδομζνου μεταξφ των καπνοδοχοκακαριςτϊν. Ξαι αυτό είναι το τελευταίο εννοιολογικό 
ςθμείο καμπισ που ζχει μεγάλθ ςθμαςία: ο καρκίνοσ δεν είναι πλζον μια αποτυχία που ζρχεται 
από τα μζςα και εκδθλϊνεται ωσ μεταβολι τθσ αςτακοφσ ιςορροπίασ, αλλά λόγω του 
περιβάλλοντοσ και τθσ επαγγελματικισ τοξικολογίασ. Πετά από λίγο περιςςότερο από ζναν 
αιϊνα, θ νόςοσ κα βρει τα βιολογικά χαρακτθριςτικά τθσ ςτο μόνο ενοποιθτικό αιτιολογικό 
παράδειγμα που μπορεί να εξθγιςει τισ παρατθριςεισ του Pott και τϊρα τισ πολλζσ άλλεσ 
προςφεφγουςεσ: θ ζννοια τθσ μετάλλαξθσ. 

  
Ψο 1916, ο Γερμανόσ βιολόγοσ Theodor Boveri (1862-1915) υποκζτει ότι ο όγκοσ προκφπτει από 
ανϊμαλθ οργάνωςθ των χρωμοςωμάτων και υπονοεί τθ ςωματικι κυτταρικι μετάλλαξθ ωσ 
πρϊτο ςτάδιο του φαινομζνου: κάκε παράγοντασ που δφναται να τροποποιιςει τθ γενετικι 
κλθρονομιά αποτελεί ζνα δυνθτικό καρκινογόνο (περιβαλλοντικι ερμθνεία προζλευςθσ του 
καρκίνου). Τταν ο Boveri επιςθμοποιεί τθ κεωρία του, θ τεχνικι ζχει πλζον ανατεκεί ςτο 
μικροςκόπιο, και θ διάγνωςθ ςε μια ςφγχρονθ πακολογο-ανατομικι ςφλλθψθ. Τλα αυτά χάρθ ςε 
μια πλθκϊρα διακεκριμζνων προκατόχων, όπωσ ο Iohn Hunter (1728-1793), που περιγράφει τισ 
λειτουργικζσ γραμμζσ τθσ χειρουργικισ ογκολογίασ, ο Matthew Baillie (1761-1823), που 
χαρακτθρίηει με ακρίβεια το καρκίνο του μαςτοφ, του ςτομάχου, του ορκοφ, των όρχεων, τθσ 
ουροδόχου κφςτθσ, του παγκρζατοσ και του οιςοφάγου, ο Rudolf Virchow (1821 -1902), που 
ςυμπλθρϊνει τθν κλθρονομιά των Vesalius, Harvey και Morgagni, ολοκλθρϊνοντασ τθν με τθ 
τελευταία ςυμβολι τθσ κυτταρολογίασ και τθσ ιςτολογίασ, ςτο ζργο του περί κυτταρικισ 
πακολογίασ που δθμοςιεφκθκε το 1858.165  

                                                 

165
 G. Paganetto, Malattie Neoplastiche: dalla Paleopatologia alle Fonti Storiche Caleidoscopio Numero 186, 

Gennaio 2005 
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Gottfried Wilhelm Leibniz  
 

 
(1646 - 1716) 

 
 

Γεννικθκε τθν 1θ Λουλίου 1646 ςτθ Οειψία και πζκανε ςτισ 14 Ροεμβρίου 1716 ςτο Αννόβερο. 
Ιταν ζνα από τα ςθμαντικότερα οικουμενικά πνεφματα του παγκόςμιου πολιτιςμοφ. Χποφδαςε 
νομικά και αρχικά, απορρίπτοντασ μια ακαδθμαϊκι καριζρα, εργάςτθκε ςτθν υπθρεςία του 
πρίγκιπα ςτο Πάιντσ (Παγεντία) και από το 1776 ωσ βιβλιοκθκάριοσ ςτθν αυλι του δοφκα του 
Αννοβζρου. Χτθ διάρκεια παραμονισ του ςτο Υαρίςι και ςτο Οονδίνο ςτα ζτθ 1672-1676 ωσ 
διπλωματικόσ εκπρόςωποσ, μελζτθςε τα Πακθματικά και τισ φυςικζσ επιςτιμεσ τθσ εποχισ του. 
 
Σ Οάιμπνιτσ διατφπωςε φιλοςοφικζσ κεωρίεσ με ςτόχο να ςυμφιλιϊςει τθ κρθςκεία με τθ 
φιλοςοφία και τισ φυςικζσ επιςτιμεσ και γενικότερα να διευκετιςει φιλοςοφικζσ αντιφάςεισ. 
Υ.χ. ζνα αίτιο δεν μπορεί να ζχει τθν ίδια φφςθ με τθ δράςθ που προκαλεί, οπότε ο κεόσ 
βρίςκεται ζξω από τθν αιτιοκρατικι εξάρτθςθ αίτιο-δράςθ και όχι ωσ πρϊτο αίτιο αυτισ τθσ 
αλυςίδασ. Διατφπωςε ςθμαντικά ςτοιχεία τθσ Κεωρίασ τθσ Αιτιολογίασ, εγκαινιάηοντασ τθν 
ιςτορία τθσ Πακθματικισ Οογικισ που διατυπϊκθκε αργότερα ςε αυςτθρι μορφι από τον 
Φάςελ . Ψα άπαντα περιλαμβάνουν, αφενόσ περί τισ 15.000 επιςτολζσ, τισ οποίεσ αντάλλαξε ο 
μεγάλοσ φιλόςοφοσ και ερευνθτισ με εξζχουςεσ προςωπικότθτεσ τθσ εποχισ του και αφετζρου 
ζνα μεγάλο αρικμό από βιβλία και επιςτθμονικζσ δθμοςιεφςεισ. Χ' όλθ του τθν πορεία 
αγωνιηόταν για τθν επανζνωςθ τισ προτεςταντικισ και τθσ κακολικισ εκκλθςίασ και για τθ 
διάδοςθ των κετικϊν επιςτθμϊν με τθν ίδρυςθ κατάλλθλων εκπαιδευτικϊν ιδρυμάτων. 
 
Ψο 1684 δθμοςίευςε ο Οάιμπνιτσ τισ «Αρχζσ του Διαφορικοφ Οογιςμοφ», ερχόμενοσ ζτςι ςε 
ςφγκρουςθ με τον Ρεφτωνα , ο οποίοσ διεκδικοφςε τθν πατρότθτα αυτϊν των ιδεϊν. Ψο 1693 
ακολοφκθςε θ ειςαγωγι από τον Οάιμπνιτσ τθσ ζννοιασ τθσ ορίηουςασ ςτα Πακθματικά και θ 
ανάπτυξθ τοφ δυαδικοφ ςυςτιματοσ με τα ψθφία 0 και 1. Εκτόσ από φιλόςοφοσ και 
μακθματικόσ, ο Οάιμπνιτσ ιταν επίςθσ φυςιοδίφθσ και τεχνικόσ. Ψο 1673 καταςκεφαςε μία 
αρικμομθχανι, θ οποία βρίςκεται ςιμερα ςε τεχνικό μουςείο τθσ Γερμανίασ 

 1661 – 1666 Χπουδζσ φιλοςοφίασ και νομικισ ςτθ Οειψία και τθν Λζνα.  
 1664 Παΐςτωρ τθσ φιλοςοφίασ.  
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 1667 Διδάκτορικι διατριβι ςτθ νομικι επιςτιμθ ςτο Άλτντορφ. Χτθ Οειψία δεν είχε γίνει 
δεκτόσ ωσ υποψιφιοσ διδάκτωρ, λόγω του νεαροφ τθσ θλικίασ του. Χτο Άλςντορφ του 
προςφζρουν κακθγθτικι ζδρα, τθν οποία αρνείται. Υθγαίνει αρχικά ςτθ Ρυρεμβζργθ, 

όπου ενδιαφζρεται για τθν αλχθμία και τθν εταιρεία των Φοδοςταφρων, ζπειτα ςτθ 
Φραγκφοφρτθ επί του Παίν, όπου βρίςκεται υπό τθν προςταςία του διπλωμάτθ και 
λογίου Johann Christian von Boineburg.  

 1670 Χτθν υπθρεςία του πρίγκιπα-εκλζκτορα τθσ Παγεντίασ ωσ ςφμβουλοσ ςτο 
πριγκιπικό αναιρετικό δικαςτιριο.  

 Πεταξφ 1672 και 1676 ο Leibniz βρίςκεται ςε διπλωματικι αποςτολι ςτο Υαρίςι, όπου 
κατά τθ διάρκεια τθσ «μακθτείασ του ςτα μακθματικά» ςυναντά μεταξφ άλλων τουσ A. 
Arnauld, C. Huygens και N. Malebranche. Επαφζσ με τθν Académie des sciences του 
Υαριςιοφ, ςτθν οποία το 1675 παρουςιάηει τθν μθχανι αρικμθτικϊν υπολογιςμϊν που 
ζχει επινοιςει.  

 Ψο 1673 ορίηεται μζλοσ τθσ Royal Society ςτο Οονδίνο.  
 1676 Σ Leibniz διορίηεται αυλικόσ ςφμβουλοσ και βιβλιοκθκάριοσ του δοφκα Johann 

Friedrich του Αννοβζρου. Υθγαίνοντασ από το Υαρίςι ςτο Αννόβερο ςυναντά ςτο 
Άμςτερνταμ τον Spinoza.  

 Χτο Αννόβερο ο Leibniz υπθρετεί μζχρι τον κάνατό του τρεισ δοφκεσ, ο τελευταίοσ των 
οποίων, ο Georg Ludwig, κα γίνει το 1714 βαςιλιάσ τθσ Αγγλίασ. Θ επίςθμθ αποςτολι του 
Leibniz είναι να ςυγγράψει τθν ιςτορία του οίκου Braunschweig, με αιχμι τισ δυναςτικζσ 
και πολιτικζσ αξιϊςεισ του οίκου. επιτελεί αυτό το ζργο ανατρζχοντασ μζχρι το ζτοσ 
1005.  

 1691 Διευκυντισ τθσ βιβλιοκικθσ του Βόλφενμπφττελ.  
 1696 Διορίηεται δικαςτικόσ μυςτικοςφμβουλοσ.  
 1700 Λδρφεται θ Εταιρία Επιςτθμϊν του Βερολίνου (με τθν υποςτιριξθ τθσ βαςίλιςςασ 

Sophie Charlotte). ο Leibniz διορίηεται ιςόβιοσ πρόεδροσ.  
 1713 Διορίηεται αυτοκρατορικόσ αυλικόσ ςφμβουλοσ ςτθ Βιζννθ.  
 Σ κάνατόσ του ςε θλικία 70 ετϊν ςτισ 14 Ροεμβρίου 1716 ςτο Αννόβερο περνά ςχεδόν 

απαρατιρθτοσ. Θ μόνθ νεκρολογία προζρχεται από τθν Académie des sciences ςτο 
Υαρίςι. Πόνο ζναν χρόνο αργότερα, ςτισ 13 Ροεμβρίου 1717, ο Bernard de Fontenelle 
απαγγζλλει τον περίφθμο ζπαινό του για τον Leibniz.  

Από τα κυριότερα φιλοςοφικά του ζργα μόνο ζνα δθμοςιεφτθκε όςο ο Leibniz ηοφςε:  
1710 Essais de théodicée sur la bonté de Dieu, la liberté de l’homme et l’origine du mal 

Τα άλλα δθμοςιεφτθκαν από τα καταλειπόμενα: 
- Discours de la métaphysique (ςυγγρ. 1685) 
- Nouveaux essais sur l’entendement humain (ςυγγρ. 1704) 
- Monadologie και Principes de la nature et de la grâce fondés en raison (και τα δφο ςυγγρ. 1714)  

 

 

 

 



 

 

Johann Christoph Wagenseil 

 
 

Ρυρεμβζργθ 26 Ροεμβρίου 1633 – Άλτντορφ 9 Σκτωβρίου 1705 

Γερμανόσ ΧριςτιανοΕβραίοσ. Ψο 1667 ζγινε κακθγθτισ Λςτορίασ ςτο Άλντορφ και κακθγθτισ 
Ανατολικϊν Γλωςςϊν ςτο ίδιο πανεπιςτιμιο από το 1674 ζωσ το 1697. Ζπειτα κατζλαβε τθν ζδρα 
του Εκκλθςιαςτικοφ Δικαίου μζχρι τον κάνατό του. Ψισ γνϊςεισ του ςτθν Εβραϊκι τισ οφείλει ςτον 
Enoch Levi, που είχε ζρκει από τθ Βιζννθ ςτθ Fürth γφρω ςτα 1670. 

Σ Wagenseil αφιζρωςε τισ γνϊςεισ του ςτθν ζκδοςθ ΑντιΧριςτιανικϊν ζργων Εβραίων 
ςυγγραφζων και ανζλαβε μακρινά ταξίδια για να ςυλλζξει το υλικό του. Ψα φροφτα αυτισ τθσ 
εργαςίασ είναι θ ςυλλογι που τιτλοφορείται Tela Ignea Satanæ, sive Arcani et Horribiles 
Judæorum Adversus Christum, Deum, et Christianam Religionem Libri (Altdorf, 1681), το οποίο 

περιλαμβάνει το απολογθτικό Ḥizzuḳ Emunah του Ξαραίτθ Isaac b. Abraham του Troki. 
Υειςμζνοσ από το Toledot Yeshu ότι οι Εβραίοι ιταν ζνοχοι βλαςφθμίασ κατά του Λθςοφ, ο 
Wagenseil απευκφνκθκε ςε όλουσ τουσ υψθλοφσ θγεμόνεσ με το Denunciatio Christiana de 
Blasphemiis Judæorum in Jesum Christum (Altdorf, 1703), όπου τουσ εκλιπαροφςε να απαλλάξουν  
τουσ Εβραίουσ από το χλευαςμό ςτον Λθςοφ, τθσ παρκζνου Παρίασ, του ςταυροφ, τθσ εκκλθςίασ 
και τθσ χριςτιανικισ διδαςκαλίασ.  

Αντί να δει τουσ προτεςτάντεσ πρίγκιπεσ παρουςίαςε μεγαλφτερο ηιλο ςτθ μεταςτροφι των 
Εβραίων. Σ Wagenseil αντιτάχκθκε ςτο υποχρεωτικό βάπτιςμα και ςε παρόμοια μζτρα και 
αφιζρωςε μια πρόςκετθ πραγματεία ςτθ διάψευςθ του τελετουργικοφ τθσ κανάτωςθσ.  

Σ Wagenseil ζγραψε, εκτόσ από τα προαναφερκζντα βιβλία, «Hoffnung der Erlösung Israels» 
(Οειψία, 1705), που εμφανίςτθκε ςε μια δεφτερθ ζκδοςθ (Altdorf, 1707), με προςκικθ 
μικρότερων εργαςιϊν υπό το γενικό τίτλο "Benachrichtigungen Wegen Einiger die Gemeine 
Jüdischheit Betreffenden Sachen." Αυτι θ ςυλλογι περιζχει τισ ακόλουκεσ πραγματείεσ: 

1. "Quomodo cum Judæo in Colloquio, Forte Fortuno Nato, Agendum"  
2. "Judæos non Uti Sanguine Christiano"  
3. "Quomodo Usura Judæorum Averti Possit"  
4. "De Precatione Judaica Olenu"  
5. "Denunciatio Christiana de Blasphemiis Judæorum in Jesum Christum"  
6. "Apologia"  
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7. "Denunciatio ad Magistratus Christianos de Juribus Eorum a Judæis Violatis"  
8. "An Christianus Salva Religione Judæo Die Sabbati Inservire Possit."  

Επίςθσ ζγραψε: 

 "Exercitationes Sex Varii Argumenti" (Altdorf, 1698)  
 "Belehrung der Jüdisch-Deutschen Red- und Schreibart" (2d ed., Königsberg, 1699)  
 "Disputatio Circularis de Judæis" (Altdorf, 1705)  
 "Rabbi Moses Stendal's nach Jüdischer Rede-Art Vorlängst in Reimen Gebrachte Psalmen 

David's" (Leipzig, 1700);  

Ψζλοσ, εξζδωςε μια λατινικι μετάφραςθ τθσ Ψαλμουδικισ πραγματείεασ Sotah (Altdorf, 1674). 

 

WAGENSEIL, Johann Christoph. Tela Ignea Satanae. Hoc est: arcani, et horribiles Judaeorum 
adversus Christum Deum, et Christianam religionem libri 'anekdotoi'. Altdorf, Joh. Henricus 
Schönnerstaedt, 1681. Από τθ βιβλιοκικθ Huth. £5000  

6 μζρθ ςε 2 vols., 4to., ο πρϊτοσ τίτλοσ τυπϊνεται κόκκινοσ και μαφροσ, το κείμενο ςτα λατινικά 
και εβραϊκά με περιςταςιακά ελλθνικά, ςυριακά και αραβικά, πορτρζτο του ςυντάκτθ λίγο 
ςκοφρο εδϊ και εκεί, αλλά ζνα λεπτό αντίγραφο ςτα γαλλικά τον 18ο αι. ςε κόκκινο Παρόκου, 
πλευρζσ με επιχρυςωμζνα τριϊν γραμμϊν περικϊρια,  ξυλεπζνδυςθ ςπονδυλικι ςτιλθ 
διακοςιμζνθ με άνκθ και φφλλα ςτα διαμερίςματα, και επιχρυςωμζνεσ άκρεσ.  
Πρϊτθ ζκδοςθ: ζνα καυμάςιο αντίγραφο, ςε μια μθ πιο χαρακτθριςτικι ςφνδεςθ.  
Ψα φλογερά βζλθ του Χατανά ι τα μυςτικά και φοβερά βιβλία των Εβραίων ενάντια ςτο Χριςτό, 
τον Ξφριό μασ και θ χριςτιανικι κρθςκεία *The Fiery Darts of Satan, or the Secret and Terrible 
Books of the Jews against Christ our Lord and the Christian Religion]  είναι ζνασ  πολεμικότεροσ 
τίτλοσ από ό,τι το περιεχόμενο του βιβλίου του Wagenseil. Για να επανορκϊςουμε τθν ιςορροπία 
μποροφμε να ςθμειϊςουμε ζνα ςχόλιο του H.J. Schoeps ςε Philosemitismus im Barock (Mohr, 
Tübingen, 1952), "ο κακθγθτισ του Altdorf J. C. Wagenseil που ζκανε πολλά για τουσ Εβραίουσ με 
τθ καρραλζα αντίκεςι του ςτουσ ιςχυριςμοφσ τθσ ενοχισ του αίματοσ ι/και του τελετουργικοφ 
τθσ κανάτωςθσ (ςταφρωςθ)…». Μςωσ ο πολεμοχαρισ τίτλοσ επιλζχτθκε για να προτείνει αντίκετα 
επιχειριματα ςτο Χτιλζτο τθσ Υίςτθσ (Pugio Fidei) του Raymond Martin, το οποίο δίνει ςτθ 
χριςτιανικι πλευρά κρθςκευτικι απαξίωςθ (disputation).  
Σ Wagenseil (1633-1705) ιταν ζνασ πολυμακισ του τζλουσ τθσ Αναγζννθςθσ (θ εβραϊκι 
εγκυκλοπαίδεια τον αποκαλεί «χριςτιανικό εβραϊςτι»). Ξατζλαβε διάφορεσ ακαδθμαϊκζσ κζςεισ, 
χρθςίμευςε ωσ δάςκαλοσ *tutor+ των τζκνων διαφόρων πριγκίπων και θγεμόνων και ταξίδεψε 
πολφ. Αναφζρει ότι ζνα από τα περιεχόμενα αυτοφ του βιβλίου, το Munimen Fidei, λαμβάνεται 
από ζνα χειρόγραφο που τζκθκε ςτθν διάκεςθ του ςε ζνα ταξίδι ςτθ βόρεια Αφρικι, και ότι 
απόκτθςε πολλι εφνοια («magnam incredibilemque statim inibam gratiam») ςτθν πόλθ Nundina 
όπου υπιρξε μια ςυνεδρίαςθ των Εβραίων από τα πιο μακρινά μζρθ τθσ αφρικανικισ θπείρου, 
με τθν εξιςτόρθςθ του τι ςυνεχιηόταν μεταξφ των εβραϊκϊν πλθκυςμϊν τθσ Ευρϊπθσ. 
  

Σ Wagenseil ιταν τρομερόσ γλωςςολόγοσ. Θ ςελίδα 99 (χωριςτά ςελιδοποιθμζνθ, ςτον τομ. 2) 
τθσ ανατφπωςθσ και τθσ διάψευςθσ των χρονολογικϊν disquisition του Sir John Marsham πάνω 
ςτισ προφθτείεσ του Δανιιλ (από τον Chronicus Canon των βιβλίων του Marsham που τυπϊκθκε 
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πρϊτα ςτο Οονδίνο, 1672 και ζπειτα ςτθ Οειψία, 1676) επεξθγεί τθ χριςθ Ελλθνικοφ, Χυριακοφ, 
Αραβικϊν και εβραϊκϊν αλφάβθτων.  

Ψα φλογερά βζλθ *Fiery Darts] τυπϊνουν για πρϊτθ φορά τθν εβραϊκι άποψθ ςε διάφορεσ 
μεςαιωνικζσ κρθςκευτικζσ διενζξεισ. Ξατά ςυνζπεια περιλαμβάνουν τθν πλευρά του Mose Ben 
Nachman, μιασ ςυηιτθςθσ μπροςτά από το βαςιλιά James τθσ Αραγονίασ ςτθ Girona το 1263 μ.Χ. 
με Raymond Martin και Paulus, ωσ επίςθσ τθ πλευρά του Jechiel (ιταν παριςινόσ ραβίνοσ του 
13ου αι.) μιασ ςυηιτθςθσ που οργανϊνεται ςτισ 25-26 Λουνίου 1240 ενϊπιον του Οουδοβίκου, 
βαςιλιά τθσ Γαλλίασ με ζναν ραβίνο που είχε μεταςτραφεί ςτο χριςτιανιςμό. Ψο Libellus Toldos 
Jeschu είναι μια ζκδοςθ του Toledot Yeshu που θ εγκυκλοπαίδεια Judaica καλεί «μεςαιωνικι 
ψευδο-ιςτορία τθσ ηωισ του Λθςοφ». Θ ζμφυτθ φφςθ τθσ γζννθςθσ, του κανάτου και τθσ ηωισ 
του Λθςοφ προκάλεςε μια «εβραϊκι» άποψθ. Τλεσ οι πολλζσ μεςαιωνικζσ εκδόςεισ τθσ ηωισ του 
Λθςοφ που γράφτθκαν και ςυντάχκθκαν από Εβραίουσ ςυγχωνεφκθκαν ςε ζνα ενιαίο αφιγθμα. 
Ψο αφιγθμα ςε όλεσ τισ εκδόςεισ του πραγματεφεται τον Λθςοφ ωσ εξαιρετικό πρόςωπο που από 
τα νιάτα του κατζδειξε αςυνικιςτο πνεφμα και φρόνθςθ αλλά και αςζβεια προσ τουσ 
μεγαλυτζρουσ. Ψο αφιγθμα δεν αρνείται ότι ο Λθςοφσ είχε υπερφυςικζσ δυνάμεισ…» 

Σ Wagenseil ιταν ςτο ίδιο το κζντρο των εβραϊκϊν μελετϊν ςτα τζλθ του 17ου αι. ςτθν Ευρϊπθ. 
Είχε αλλθλογραφία με άλλουσ κορυφαίουσ Ανατολιςτζσ και κεωρείται, μεταξφ άλλων inter alia, ο 
πατζρασ των Χκανδιναβικϊν εβραϊκϊν μελετϊν - δίδαξε τον Gustav Peringer.  

Ψο βιβλίο του Wagenseil περιλαμβάνει τισ μεταφράςεισ του, και ςε πολλζσ περιπτϊςεισ τα 
ςχόλια ςτα διάφορα κείμενα που ςυνζλεξε. Είχε ςυμπάκεια για το ιουδαϊςμό και ςκζφτθκε τθν 
μεταςτροφι των Εβραίων ςτο Χριςτιανιςμό, ζνα ςθμαντικό ιεραποςτολικό ςτόχο, που δεν κα 
μποροφςε να πραγματοποιθκεί εκτόσ αν οι Εβραίοι μεταχειρίηονταν κατάλλθλα από τουσ 
Χριςτιανοφσ. Χε ζνα βιβλίο που δθμοςιεφκθκε το 1705, Hoffnung der Erlösung Israels (Πια 
ελπίδα για τθν εξαγορά του Λςραιλ) ζγραψε τα εξισ: «επομζνωσ όπου οι Εβραίοι βαςανίηονται 
και παρενοχλοφνται κάποιοσ δεν μπορεί να κάνει τίποτα καρποφόρο προσ τθ μεταςτροφι τουσ».  

Ψο όνομα του Wagenseil είναι καλφτερα γνωςτό από ζναν απολογιςμό που δθμοςιεφεται το 
1697 ςτθ πόλθ τθσ Ρυρεμβζργθσ και του Meistersinger, που επθρζαςε  τον Wagner, αλλά τα 
φλογερά βζλθ (The Fiery Darts)  αξίηουν ςοβαρι εκτίμθςθ για τθν ελλοχεφουςα φιλανκρωπία 
τουσ και τθ ςυντιρθςθ πολφτιμων κειμζνων.  

 

 

 

 

 

 

 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[321] 

 

Z. 3 Ramazzini & Χριςτιανό-εβραϊςμόσ 

 

Ψο 1682 τρεισ λόγιοι ζνωςαν τισ δυνάμεισ τουσ διεξάγοντασ ζρευνα ςυλλογισ και 

επεξεργαςίασ των ταφικϊν επιγραφϊν και κειμζνων ςτα Εβραϊκά κοιμθτιρια τθσ 

βορείου Λταλίασ: ο Bernardino Ramazzini, ιδθ κακθγθτισ ςτθν Λατρικι Χχολι του 

Υανεπιςτθμίου τθσ Υάδοβα, ο Antonio Magliabechi, βιβλιοκθκάριοσ του Πεγάλου 

Δοφκα τθσ Ψοςκάνθσ ςτθ Φλωρεντία και ο Johann Christoph Wagenseil, ζνασ ευρζωσ 

γνωςτόσ Χριςτιανο-Εβραίοσ από το Άλτντορφ τθσ Γερμανίασ. Χε ςχετικό άρκρο166 

εξιςτορείται θ προςπάκεια τουσ και εξετάηεται θ αλλθλογραφία μεταξφ τουσ κακϊσ και θ 

ςθμαςία του κζματοσ για τθν ιςτορία τθσ Ευρϊπθσ και του ευρωπαϊκοφ-εβραϊκοφ 

πολιτιςμοφ ςτθ ςφγχρονθ εποχι. Ανάμεςα ςτα αναφερόμενα κζματα φωτίηονται 

ειδικότερα τα ηθτιματα του Πεςςιανιςμοφ, των Εβραίο-Χριςτιανικϊν ςχζςεων και του 

Χριςτιανό-εβραϊςμοφ.  

O Χριςτιανό-εβραϊςμόσ υπιρξε προάγγελοσ του Αναγεννθςιακοφ Ανκρωπιςμοφ 

(Συμανιςμοφ). Αφιερϊκθκαν ςε αυτόν κεολόγοι, λόγιοι, νομομακείσ, ιατροί, 

επιςτιμονεσ και δάςκαλοι ςτα λατινικά ςχολεία. Υροςάρμοςαν κείμενα, φιλολογικοφσ 

τφπουσ και ιδζεσ από τθν Εβραϊκι λογιότθτα και παράδοςθ που ςυνάντθςε τθ 

χριςτιανικι κουλτοφρα και τισ κρθςκευτικζσ ανάγκεσ. Υολιτιςμικζσ ανταλλαγζσ μεταξφ 

Εβραίων και Χριςτιανϊν ςυνζβαιναν ιδθ από τον Πεςαίωνα αλλά εμφανίηονται 

εντονότερα μεταξφ 1450 και 1750. Αν και ιταν ιδιαιτζρωσ παραγωγικζσ παραμείνανε 

ωςτόςο αρκετά οδυνθρζσ.  

Σι μεςςιανικοί Εβραίοι και οι εβραιο-χριςτιανοί, αν και  εβραίοι εκ γενετισ, καταγωγισ ι 

πολιτιςμοφ, κεωροφν ότι ο Λθςοφσ (που οι μεςςιανικοί Εβραίοι καλοφν γενικά Yeshua) 

είναι ο Πεςςίασ (Χωτιρασ, Messiah), μια κζςθ που απορρίπτεται από όλουσ τουσ 

αναγνωριςμζνουσ κλάδουσ του ιουδαϊςμοφ.  
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Πια χειροπιαςτι μαρτυρία τθσ αιφνίδιασ και διαρκοφσ δθμοφιλίασ του Εβραϊςμοφ 

μεταξφ χριςτιανϊν ςυγγραφζων και αναγνωςτϊν για αυτι τθν περίοδο αποτελοφν 

αναμφιςβιτθτα τα βιβλία, οι εκδόςεισ.167. Θ κατανόθςθ του Λουδαϊςμοφ από τουσ 

ερευνθτζσ δεν είναι πάντα ενδελεχισ και ςυχνά διάφοροι ‘φουριόηοι’ αναγνϊςτεσ ζχουν 

εμπλακεί ςε ανϊφελεσ διαμάχεσ μθ ζχοντασ υπόψθ τουσ τα πλιρθ ςχετικά κείμενα. Σ 

Χριςτιανό-εβραϊςμόσ εκείνθσ τθσ εποχισ, διαδόκθκε από τουσ Εβραίουσ προσ τουσ 

κυριότερουσ δυτικοφσ διανοθτζσ που δεν ιταν ικανοί να διαβάςουν Εβραϊκά και να 

ςυνειςφζρουν ςτθν ανάδυςθ διαφόρων τομζων τθσ ςφγχρονθσ επιςτιμθσ, όπωσ θ 

κοινωνικι ανκρωπολογία, θ ςυγκριτικι κεολογία και οι Εβραϊκζσ ςπουδζσ.  

Θ αναηωπφρωςθ του ενδιαφζροντοσ για τισ κλαςικζσ ςπουδζσ ςτθν Ευρϊπθ 

αναπτφχκθκε με ανανεωμζνο ενδιαφζρον όχι μόνο για τθν Ελλθνικι γραμματεία αλλά 

επίςθσ για τθ γλϊςςα τθσ εβραϊκισ βίβλου. Για τουσ χριςτιανοφσ ουμανιςτζσ θ μελζτθ 

των Εβραϊκϊν ιταν ιςοδφναμθ με εκείνθσ των ελλθνικϊν και των λατινικϊν. Λδρφκθκαν 

"τρίγλωςςα κολλζγια", ςτθ Γαλλία, Αγγλία, Γερμανία και αλλοφ. Επίςθσ υπιρξαν 

αποκλειςτικά Χριςτιανό-εβραϊκά ςχολεία, όπου υπιρχε ςτενι επαφι με Εβραίουσ 

λόγιουσ ι Εβραίουσ που είχαν αςπαςκεί τον Χριςτιανιςμό. Λδιαιτζρωσ ςτθ ηωγραφικι 

του 16ου αι. μεγάλοι κλαςικοί Αναγεννθςιακοί ηωγράφοι - Estienne ςτο Υαρίςι, Plantin 

ςτθν Αντβζρπ και Froben ςτθ Βαςιλεία– εντρφφθςαν ςτθν εβραϊκι τυπογραφία ςυχνά 

βοθκοφμενοι από εβραίουσ εργατοτεχνίτεσ.  

Θ ςυνάντθςθ Χριςτιανιςμοφ - Λουδαϊςμό παραδόξωσ χρθςίμευςε ςε αμφότερουσ να 

επιβεβαιϊςουν τα παραδοςιακά κρθςκευτικά δόγματα ςε οριςμζνουσ λογίουσ ενϊ ςε 

άλλουσ μετζδωςε ςκεπτικιςμό, ακεΐα, και τθν ανεκτικότθτα που ςυνικωσ ςυνδζουμε με 

τθ παράδοςθ του Διαφωτιςμοφ. Αφοφ ο Λουδαίςμόσ διεκδικεί, μαηί με τον Ελλθνικό και 

το Φωμαϊκό, ζνα από τουσ τρεισ βαςικοφσ πυλϊνεσ του Δυτικοφ Υολιτιςμοφ κυρίωσ λόγω 

τθσ ςθμαςίασ τθσ Εβραϊκισ Βίβλου, θ ςυνειςφορά του Χριςτιανό-εβραϊςμοφ ςτισ αρχζσ 

τθσ ςφγχρονθσ Ευρϊπθσ εμπλοφτιςε τθ Δφςθ με μια υγιι δόςθ τθσ Λουδαϊκισ 

εκπαίδευςθσ.  
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Z.4. Πανεπιςτιμιο τθσ Μόδενασ & του Ρζτηο-Εμίλια: Ιςτορικι Επιςκόπθςθ   

Φημισμένες Προσφπικότητες  

 
Bernardino Ramazzini 

(4/10/1633 - 5/11/1714) 

 
Francesco Torti 

(1/12/1685 - 1/3/1741) 

 
Bonaventura Corti 

(26/2/1729 - 1809?) 

 
Michele Araldi 

(10/2/1740 - 5/11/1813) 

 
Antonio Scarpa 

(19/5/1752 - 31/10/1832) 

 
Paolo Ruffini 

(23/9/1765 - 10/5/1822) 

   
Sante Fattori 

(13/11/1768 - 29/7/1819) 

 
Antonio Araldi 

(12/6/1785 - 4/4/1866) 

 
Celestino Cavedoni 

(17/5/1795 - 26/11/1865) 

 

 

ΜΟΔΕΝΑ *Modena] 
Σι ιςτορικζσ περιπζτειεσ τθσ πόλθσ επζδραςαν ζντονα και ςτο 
Υανεπιςτιμιο, αφοφ υποχρεϊκθκε αρκετζσ φορζσ να κλείςει για μακρφ 
χρονικό διάςτθμα. Θ πρϊτθ φορά ιταν μετά από οκτϊ χρόνια ηωισ, όταν 
ζκλειςε για περιςςότερα από είκοςι χρόνια. Τταν ξανάνοιξε ακολοφκθςαν 

άλλεσ δφςκολεσ ςτιγμζσ. Πόνο με τθν μετακόμιςθ τθσ αυλισ των Este από τθ Ferrara ςτθ 
Πόδενα (1598) και τθ δθμιουργία του ομϊνυμου Δουκάτου μπόρεςε επιτζλουσ να κζςει 
τα κεμζλια και να επεκτακεί ςε νζα εκτόσ Ρομικισ πεδία, όπωσ τθσ Φιλοςοφίασ, των 
Πακθματικϊν και τθσ Λατρικισ. Ψα φωτεινά μυαλά οριςμζνων κακθγθτϊν, όπωσ του 
Bernardino Ramazzini προςζδωςαν φιμθ και κφροσ που παραμζνει ζωσ ςιμερα. Άλλα 
φθμιςμζνα ονόματα ιταν : ο Giovanni Cinelli, κακθγθτισ Favella toscana, ο Michelangelo 
Fardella, φυςικόσ και νομικόσ, ο Giovan Battista Boccabadati, νομικόσ και μακθματικόσ 



 

 

και ο γνωςτόσ φυςιολόγοσ Lazzaro Spallanzani. Επίςθσ υπιρξαν φθμιςμζνοι φοιτθτζσ, 
όπωσ ο λόγιοσ και ιςτορικόσ Lodovico Antonio Muratori και ο κωμωδιογράφοσ Carlo 
Goldoni. 
  
Υολφ ςκλθρι τφχθ επιφυλάχκθκε ςτο πανεπιςτιμιο με τθν Εκνικι Ενοποίθςθ (1861). 
Ζνασ εκνικόσ νόμοσ διαχϊριςε τα πανεπιςτιμια ςε μείηονα και ελάςςονα, τοποκετϊντασ 
το ςτα τελευταία. Σ αρικμόσ των φοιτθτϊν από 450 το 1860 μειϊκθκε ςε 201 το 1878 
και οι καλφτεροι κακθγθτζσ το εγκατζλειψαν αφοφ «κουτςουρεφτθκαν» οι μιςκοί τουσ. 
Ψελικά, ζνα διάταγμα τον Λοφλιο του 1887 ζκεςε τζλοσ ςε αυτό το status. Ψο γεγονόσ 
μνθμονεφκθκε με μια επιτφμβια ςτιλθ που υπάρχει ακόμα ςτο περιςτφλιο τθσ κεντρικισ 
ζδρασ του πανεπιςτθμίου. 
  
Χτα μζςα του 19ου αι. λειτουργοφςαν οι ςχολζσ τθσ Λατρικισ, των Επιςτθμϊν, τθσ 
Ρομικισ, τθσ Φαρμακευτικισ και τθσ Κεολογίασ. Επίςθσ υπιρχε τμιμα Φιλοςοφίασ που 
μεταςχθματίςτθκε το 1861 ςε Οφκειο και θ Ανωτάτθ Ξτθνιατρικι Χχολι που θ Επαρχιακι 
Αυτοδιοίκθςθ ςτιριξε αποφαςιςτικά το 1865.  
 
Δυςκολίεσ είχε το Υανεπιςτιμιο το 1923, με τθν επικράτθςθ του Φαςιςμοφ. Χτα πλαίςια 
τθσ περιφερικισ αναδιοργάνωςθσ του κράτουσ προβλεπόταν το κλείςιμο του λόγω 
μικροφ αρικμοφ φοιτθτϊν (800). Θ Επαρχιακι φαςιςτικι διοίκθςθ του Arangio Ruiz δεν 
ζφερε αντιρριςεισ και περιόριςε τισ αντίκετεσ φωνζσ αρκετϊν προςωπικοτιτων. Ζτςι το 
πανεπιςτιμιο κατατάχκθκε ςτθ "B" κατθγορία, με ςυνζπεια τθν μείωςθ τθσ κρατικισ 
χρθματοδότθςθσ και κλείςιμο τθσ Ανωτάτθσ Ξτθνιατρικισ Χχολισ και τθσ προπαιδευτικισ 
διετίασ του Υολυτεχνείου.  
 
Χάρισ ςε ζνα ςυνεταιριςμό τοπικϊν φορζων, ιδιωτϊν και τραπεηϊν κατζςτθ δυνατι θ 
διατιρθςθ των κτιριακϊν εγκαταςτάςεων με ζνα περιοριςμζνο αρικμό φοιτθτϊν αλλά 
και αρκετϊν ξζνων (254/825 εγγεγραμμζνουσ το 1935), που ζφεραν τθ Πόδενα ςτθ 
τζταρτθ κζςθ μετά τισ Roma, Bologna και Υάδοβα. 
  
Ψο Υανεπιςτιμιο *Ateneo!+ εντάχκθκε ςτθν κατθγορία "A" με το Βαςιλικό Διάταγμα τθσ 
29θσ Σκτωβρίου 1936. Αυτό ίςωσ οφείλεται ςτο γεγονόσ ότι θ Πόδενα είχε, για πρϊτθ 
φορά από τθν ςφντομθ εμπειρία του Manfredo Fanti, ενόσ άλλου ςυγχωριανοφ του *και 
οι δφο από Carpi χωριό που γεννικθκε και ο Ramazzini!+, υπουργό, τον κακθγθτι, Arrigo 
Solmi, από τον Λανουάριο του 1935. 
 
Επαναδραςτθριοποιικθκε θ Υολυτεχνικι ςχολι που ολοκλθρϊκθκε οριςτικά το 1989. Σι 
φοιτθτζσ όμωσ δεν αυξάνονταν παρά τθν είςοδο ξζνων φοιτθτϊν ςτθν Λταλία. Ζτςι, οι 
απόφοιτοι κυμαίνονταν γφρω ςτουσ εκατό ετθςίωσ (δεκαπζντε γυναίκεσ).   
 
Ψο 1922/23, αποφοίτθςε από τθ Ρομικι ςχολι ο Alessandro Pertini, αντιφαςίςτασ, 
χρυςό μετάλλιο Αντίςταςθσ, κακοδθγθτισ του Χοςιαλιςτικοφ κόμματοσ, βουλευτισ και 
μετζπειτα πρόεδροσ τθσ Λταλικισ Δθμοκρατίασ. Σ νεαρόσ Pertini πζραςε τισ τελευταίεσ 
εξετάςεισ ςτθ Πόδενα και θ πτυχιακι του διατριβι είχε τίτλο "Θ ςιδθρουργικι 
βιομθχανία ςτθν Ιταλία". Ακολοφκωσ γράφτθκε ςτθν Χχολι Υολιτικϊν Επιςτθμϊν "Cesare 
Alfieri" τθσ Firenze.  
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Θ επίδραςθ τθσ φαςιςτικισ εικοςαετίασ ςτο πανεπιςτιμιο εκφράςτθκε με τθν ίδρυςθ 
του βουλευτι Guido Corni, πρϊθν κυβερνιτθ τθσ Χομαλίασ το 1931 μια Χχολι ειδίκευςθσ 
ςτθν Αποικιακι Υακολογία που αργότερα μεταμορφϊκθκε ςτθ μοναδικι ςτθν Λταλία, 
Κλινικι Τροπικϊν Λοιμωδϊν Πακιςεων που ζλαβε διακρίςεισ από τον ίδιο τον βαςιλιά. 
Ψο 1936 θ Φαρμακευτικι Χχολι ζγινε τεταρτοετοφσ διάρκειασ. 
  
Χτο δεφτερο ιμιςυ μετά τον Β’ Υαγκόςμιο Υόλεμο ο αρικμόσ των φοιτθτϊν από 3000 το 
1967 αυξάνεται ςε περιςςότερουσ από 6000 το 1973. Λδρφονται επιπλζον ςχολζσ και 
τμιματα: Πακθματικϊν & Φυςικισ το 1947, Γεωλογίασ και Βιολογίασ το 1958 και 1959. 
Ψο 1970 ιδρφεται Χθμεία & Φαρμακευτικι Ψεχνολογία. Χτο μεταξφ θ Λατρικι ςχολι 
ανανεϊνεται ιδίωσ μετά τθν ίδρυςθ Υολυκλινικισ το 1963.  
Εκεί κοντά δθμιουργικθκε το πανεπιςτθμιακό campus. Ψο 1968 εγκαινιάςκθκε θ 
Σικονομικι & Εμπορικι Χχολι με βάςθ μια ςφμβαςθ Διμου, Επαρχίασ και Εμπορικοφ 
Επιμελθτθρίου και λειτοφργθςε το 1982. 
  
Ψο 1999 δθμιουργικθκε Φιλοςοφικι ςχολι με τμιμα Γλωςςϊν & Ευρωπαϊκοφ 
Υολιτιςμοφ κακϊσ και Επιςτθμϊν Υολιτιςμοφ. Ψο ακαδθμαϊκό ζτοσ 2004/2005 ξεκίνθςε 
θ ςχολι Βιοεπιςτθμϊν & Βιοτεχνολογίασ. 
  
 
ΡΕΣΗΟ-ΕΜΙΛΙΑ *Reggio Emilia] 
 
Σ Alessandro Squadroni, ζνασ νομικόσ του "Collegio" του Reggio Emilia, "Studio" που 
ςιμερα κα τα αποκαλοφςαμε Υανεπιςτιμιο υπιρξε μια εξζχουςα προςωπικότθτα τθσ 
πόλθσ. Χτο βιβλίο του «Fasciculum Laudum Regti Lepidi», που εκδόκθκε το 1619, 
αποδεικνφει ότι το Υανεπιςτιμιο ιδρφκθκε τθν εποχι του Ξαρλομάγνου. Ελάχιςτα άλλα 
Υανεπιςτιμια ςτθν Ευρϊπθ (όπωσ του Υαριςιοφ, τθσ Υαβίασ και τθσ Υάρμασ) είχαν 
παρόμοια προζλευςθ. Χτθ πραγματικότθτα υπιρξε ζνα είδοσ ςχολισ (pre-Università) 
εξαιτίασ αυτοκρατορικοφ προνομίου προσ τουσ επιςκόπουσ που είχαν ανάγκθ ζμπειρου 
διοικθτικοφ προςωπικοφ για τισ πόλεισ. 
  
Ψον XIIο αι. ριτορεσ, πολιτικοί και φιλόςοφοι ςποφδαςαν ςτο Reggio. Πεταξφ αυτϊν ο 
Anselmo di Besate, υπάλλθλοσ τθσ αυτοκρατορικι αυλι και φθμιςμζνοσ μακθτισ του 
Sichelmo, ενόσ από τουσ πρϊτουσ κακθγθτζσ. Πε το "Libero Comune" δθμιουργικθκε 
μια νζα κοινωνικι δομι. Θ αλλαγι αυτι απαίτθςε και προκάλεςε μια εντυπωςιακι 
τεχνικι γφρω από τουσ νόμουσ λόγω και του "Corpus Iuris " του Λουςτινιανοφ. Ψο ζργο 
των νομικϊν κατά τθ διάρκεια τθσ διακυβζρνθςθσ τθσ Matilde di Canossa επθρζαςε 
ταχφτατα τισ άλλεσ ιταλικζσ πόλεισ. Ψο Reggio, επειδι ιταν εγγφσ τθσ πόλεωσ Canossa, 
ιταν μια από τισ πρϊτεσ πόλεισ που ευνοικθκε από τθ νζα αυτι μζκοδο. Υαραδοςιακά, 
θ ίδρυςθ του Υανεπιςτθμίου αναφζρεται ςτο 1188. Ψω καιρϊ εκείνον ο Λάκωβοσ da 
Mandra ιλκε ςε ςυμφωνία με τισ αρχζσ του "Comune" να μετακινθκεί με τουσ μακθτζσ 
του ςτο Reggio να διδάξει Ρομικι. Σι λειτουργοί αυτοί που εκπαιδεφονταν υπό τθν 
διακυβζρνθςθ και τον ζλεγχο των επιςκόπων αποτζλεςαν τισ νζεσ εφεδρείεσ ςτθ 
διοίκθςθ των πόλεων και τθ διπλωματία. 



 

 

  
Σ Alberto Cambiatori, αντιπρόςωποσ τθσ Costanza για το Χφμφωνο Ειρινθσ πιρε μζροσ 
ςτο "Collegio" νομικϊν και δικθγόρων που ιδρφκθκε ςτο Reggio. Θ πολιτιςτικι 
δραςτθριότθτα τθσ πόλθσ ιταν ιδθ ζντονθ και πριν το 1752. Πε προνόμιο του Ξαρόλου 
του V από το 1732 το Collegio dei Dottori e Giudici di Reggio, απζνειμε τον τίτλο του 
dottore ςτο αςτικό και εκκλθςιαςτικό δίκαιο. Πε επίςθμθ πράξθ τον Αφγουςτο του 1752 
ο Δοφκασ τθσ Πόδενα Francesco III ανιγγελλε το επικείμενο άνοιγμα του τον Ροζμβριο 
του ίδιου ζτουσ. Ψζςςερεισ ςχολζσ ενεργοποιικθκαν ςτο palazzo Busetti: Κεολογίασ, 
Ρομικισ, Λατρικισ & Φιλοςοφίασ. 
  
Σ βίοσ του Υανεπιςτθμίου διάρκεςε ζωσ το 1772, όταν του αφαιρζκθκε το δικαίωμα να 
απονζμει πτυχία. Υαράμεινε ενεργό ωσ Οφκειο απονομισ μόνο επαγγελματικϊν τίτλων. 
Από το 1998 ςτο Reggio Emilia ξανάρχιςε θ πανεπιςτθμιακι δραςτθριότθτα υπό μορφι 
δικτφου ωσ Università di Modena e Reggio Emilia. Χιμερα δραςτθριοποιοφνται οι ςχολζσ: 
Γεωπονικι, Πθχανικϊν, Επιςτθμϊν Επικοινωνίασ και Σικονομικϊν κακϊσ και δφο ςχολζσ 
τθσ Λατρικισ (νοςθλευτικισ και τεχνικϊν ακτινολογίασ).  
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Z.5. Πανεπιςτιμιο Πάδοβασ 
  

 Ateneo Patavino 

 
Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Padova 

 

- 1600. Από τθ φόρμα ςτθ λειτουργία 

 «Από τθ γάμπα ςτθ κίνθςθ, από το αυτί ςτθν ακοι, από το μάτι ςτθν όραςθ». Ψο ‘600 

ςθματοδότθςε τθ μετάβαςθ από τθ μελζτθ του ςχιματοσ του ςϊματοσ ςτθν ανάλυςθ 

τθσ λειτουργίασ του. Ξαι θ Υάδοβα, κατά το 17ο αι. προςφζρει εφφορο ζδαφοσ για τθν 

ζναρξθ των ερευνϊν αυτϊν. Θ νζα πειραματικι μζκοδο που ειςιγαγε ο Galileo Galilei 

(1592 – 1610), μακθματικόσ ςτο πανεπιςτιμιο τθσ Υάδοβα και θ φιλοςοφία του 

Αριςτοτζλθ, καλά ριηωμζνθ ςτο χϊμα τθσ Υάδοβα, δθμιοφργθςαν τισ απαραίτθτεσ 

προχποκζςεισ για τθ νζα αυτι φάςθ τθσ επιςτθμονικισ γνϊςθσ.  

Θ ποςοτικι μζτρθςθ των φυςικϊν φαινομζνων, ςτθν περίπτωςθ αυτι των ςωματικϊν, 

γίνεται προτεραιότθτα ςτθν επιςτθμονικι ζρευνα. Πε βάςθ αυτζσ τισ παραδοχζσ, ο 

Santorio Santorio (1561-1636), κακθγθτισ τθσ Κεωρθτικισ Λατρικισ ςτθν Υάδοβα μεταξφ 

1611 και 1624, άρχιςε τισ μελζτεσ πάνω ςτο μεταβολιςμό. Χτθ πραγματεία, De medicina 

statica (Venezia 1614), αποδεικνφει τθν φπαρξθ τθσ «άδθλθσ αναπνοισ» δθλ.τθσ ζκκριςθ 

ουςιϊν του οργανιςμοφ μζςω του δζρματοσ και των πνευμόνων. Επινόθςε το 

ςφυγμόμετρο *pulsilogio+, το κερμόμετρο, το υγρόμετρο, το ανεμόμετρο, εργαλεία 

χριςιμα ςτισ ςπουδζσ του, που μετροφν τθν ταχφτθτα και τθ ςυχνότθτα των παλμϊν, τθσ 

κερμοκραςίασ του ςϊματοσ, τθ ςχετικι υγραςία του αζρα και τθ ταχφτθτα του ανζμου. 

Υαρόλο που ο William Harvey (1578-1657), φαίνεται μόνο ωσ φοιτθτισ και όχι ωσ 

διδάςκων, μεταξφ 1599 και 1602, χρονιά που αποφοίτθςε, εδϊ ζλαβε τθν ιατρικι 

εκπαίδευςθ που του παρείχε τα εργαλεία για να περιγράψει τθν κυκλοφορία του 

αίματοσ, που διατυπϊκθκε το περίφθμο Exercitatio anatomica de motu cordis et 

sanguinis in animalibus  (Φρανκφοφρτθ 1628). 

http://www.octavo.com/editions/hvyexc/
http://www.octavo.com/editions/hvyexc/
http://www.medicina.unipd.it/on-line/Home.html


 

 

Ψο επόμενο βιμα ιταν θ εξιγθςθ τθσ ανκρϊπινθσ φυςιολογίασ με βάςθ μθχανικζσ 

ιδιότθτεσ. Πε βάςθ τισ κεωρίεσ του Alfonso Borelli (1608-1679) ο οποίοσ ιταν ο ιδρυτισ 

αυτισ τθσ ςχολισ, οι αρχζσ τθσ ιατρομθχανικισ εξαπλϊκθκαν γριγορα ςτο Υανεπιςτιμιο 

τθσ Υάδοβα. Σι πρϊτοι πρεςβευτζσ τθσ ςτο Υανεπιςτιμιο ιταν ο Domenico Guglielmi 

(1655-1710), κακθγθτισ Κεωρθτικισ Λατρικισ το 1702, και ο Giambattista Mazini (1677-

1743), κακθγθτισ τθσ Λατρικισ Υρακτικισ από το 1726.  

Εάν θ φυςιολογία του 17ου αι. ζκανε τα πρϊτα τθσ βιματα, θ ανατομία, ωςτόςο, υπζςτθ 

μια οπιςκοδρόμθςθ. Πεταξφ των ςθμαντικϊν προςωπικοτιτων που αναφζρονται ςτο 

πρϊτο ιμιςυ του αιϊνα, ο Adriaan van den Spieghel (1578-1625), που  κατζλαβε τθν 

ζδρα τθσ Χειρουργικισ και τθσ Ανατομίασ, μετά τουσ Casseri και Fabrici και μασ άφθςε 

ςτθ δεφτερθ ζκδοςθ το ζργο με τίτλο Syntagma anatomicum (Υάδοβα 1641)  όπου 

ζχουμε τθ πρϊτθ παράςταςθ των χυλοφόρων αγγείων ςτον άνκρωπο, και ο Johann 

Georg Wirsung (1589-1643), διάςθμοσ ανατόμοσ, ςτον οποίο οφείλουμε τθν ανακάλυψθ 

του παγκρεατικοφ πόρου το 1642. Χτο δεφτερο ιμιςυ του 17ου αι., κυμίηουμε ςτθν ζδρα 

τθσ Ανατομίασ τον Antonio Molinetti (πζκανε το 1675), μελετθτι των αιςκθτθρίων 

οργάνων. 

 

 

 1700. Μεταξφ παράδοςθσ και νζων προςανατολιςμϊν 
Ακρόπολθ τθσ μάκθςθσ και τθσ επιςτθμονικισ ζρευνασ για το ςφνολο τθσ Ευρϊπθσ, από 

τα μζςα του 17ου αι., το Υανεπιςτιμιο βακμιαία παρικμαςε και αυτό οδιγθςε τισ 

πολιτικζσ, οικονομικζσ και πολιτιςμικζσ δυνάμεισ ςε μεταρρυκμίςεισ του προγράμματοσ 

ςπουδϊν που κα ανόρκωνε το κφροσ του. Χτισ αρχζσ του 18ου αι., θ διδαςκαλία τθσ 

ιατρικισ γίνονταν ακόμα με βάςθ τα προγράμματα των προθγοφμενων αιϊνων. 

Χτο δεφτερο ιμιςυ του αιϊνα το πρόγραμμα ςπουδϊν ςτθν Λατρικι υπζςτθ ςθμαντικζσ 

αλλαγζσ. Εκτόσ από τθν ζδρα τθσ Χθμειωτικισ, που ιδρφκθκε από τισ αρχζσ του ‘600, 

ειςιχκθςαν νζεσ διδαςκαλίεσ, όπωσ οφκαλμολογία, παιδιατρικι, μαιευτικι και Ιατρικι 

τθσ Εργαςίασ και το 1760, πειραματικισ χθμείασ. Ψο 1765 προζκυψαν οι ζδρεσ τθσ 

Λατρικισ Υρακτικισ και Χειρουργικισ Υρακτικισ ςτο νοςοκομείο. Ψο 1768 το ενδιαφζρον 

που παρουςιάηουν οι κεραπευτικζσ δυνατότθτεσ των γειτονικϊν ιαματικϊν πθγϊν 

οδιγθςε ςτθ δθμιουργία τθσ διδαςκαλίασ «Ad thermas Aponenses» που διιρκθςε ζωσ 
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το 1806. Ψο 1786 θ Materia Medica, θ οποία κα γίνει θ ςφγχρονθ φαρμακολογία το 19ο 

αι., αντικατζςτθςε τθν lettura dei semplici.  

Πια των φθμιςμζνων κακθγθτϊν, ο Bernardino Ramazzini (1633-1714) που κλικθκε 

ςτθν Υάδοβα το 1700, μετά τθ δθμοςίευςθ, τθν ίδια χρονιά ςτθ Πόδενα, του 

ςθμαντικότερου ζργου του με τίτλο De morbis artificum diatriba. Οζκτορασ ςτο 

πανεπιςτιμιο, ςτθν Λατρικι Υρακτικι, αναγνωρίηεται ευρζωσ ωσ ο ιδρυτισ τθσ Λατρικισ 

τθσ Εργαςίασ. Δίπλα ςτον Antonio Vallisneri (1661-1730), που κατζλαβε πρϊτα τθν ζδρα 

τθσ Λατρικισ Υρακτικισ και, το 1709, τθσ Κεωρθτικισ Λατρικισ, βρίςκεται το όνομα του 

Giambattista Morgagni (1682-1771), φθμιςμζνου ςυγγραφζα του De sedibus et causis 

morborum per anatomen indagatis , που εκδόκθκε ςτθ Venezia το 1761, και 

κωδικοποίθςε τθν  ανατομο-κλινικι μζκοδο και ξεκίνθςε τθ ςφγχρονθσ πακολογικι 

ανατομία. Θ διδαςκαλία του Morgagni, κακθγθτι τθσ κεωρθτικισ ιατρικισ 1711 - 1715, 

όταν κλικθκε ςτθν ζδρα τθσ ανατομίασ, επζτρεψε τθ μετάβαςθ από τθν ‘χυμικι’ 

αντίλθψθ τθσ νόςου ςε μια "ςτακερι". Πζχρι τότε θ αςκζνεια κεωρείται μια 

ανιςορροπία των τεςςάρων χυμϊν μζςα ςτο ανκρϊπινο ςϊμα (μαφρθ χολι, κίτρινθ 

χολι, αίμα και φλζγμα), άρχιςε να γίνεται αντιλθπτι ωσ αποτζλεςμα μιασ βλάβθσ, 

δθλαδι, μιασ αλλαγισ ςτθ δομι που κα αναηθτθκεί ςτα όργανα. Σι κλινικζσ εκδθλϊςεισ 

τθσ νόςου ςυνεπϊσ, αποδίδονται ςε αλλοιϊςεισ των οργάνων. 

Χτο δεφτερο ιμιςυ του 18ου αι. ο Leopoldo Marc’Antonio Caldani (1725-1813) λζκτορασ 

το 1764 ςτθν ζδρα, «De morbis mulierum, puerorum et artificum» («περί των πακιςεων 

γυναικϊν, βρεφϊν και τεχνουργϊν») και το 1765 τθσ Κεωρθτικισ Λατρικισ, το 1773 

κλικθκε επίςθσ να διδάξει Ανατομία. ϋΕκανε μελζτεσ ςτον τομζα τθσ νευροφυςιολογίασ. 

Δθμοςίευςε τα Institutiones *ανατομίασ, φυςιολογίασ και πακολογίασ+, ωσ εγχειρίδια για 

τουσ φοιτθτζσ, κακϊσ και τισ Icones anatomicae μια ςυλλογι ανατομικϊν πινάκων, με τθ 

βοικεια του ανιψιοφ του Floriano. Σι Camillo Bonioli (1729-1791) και Vincenzo 

Malacarne (1744-1816) κατζλαβαν τθν ζδρα τθσ Χειρουργικι το 1777 και το 1794 

αντίςτοιχα. Ψζλοσ, ο Andrea Comparetti (1745-1801), ςτον οποίο είχε ανατεκεί το 1782 θ 

διδαςκαλία τθσ πρακτικισ ιατρικισ και τθσ ιατρικισ πρακτικισ ςτο νοςοκομείο το 1787, 

αφιερϊκθκε κυρίωσ ςτθν φυςικι και φυςιολογικι οπτικι και ςτθ φυςιολογία των 

φυτϊν.  

http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k76466w/f7.table
http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k76466w/f7.table
http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k76466w/f7.table


 

 

Ψο 1778 ξεκίνθςε θ καταςκευι του νζου νοςοκομείου (του Λουςτινιανοφ), που κα 

αντικαταςτοφςε το S. Francesco Grande που ιταν ςε λειτουργία ςτθν ομϊνυμθ οδό από 

τον 15ο αι.. Θ προετοιμαςία των ςχεδίων τθσ νζασ δομισ νοςοκομείου κα προνοεί για τθ 

κλινικι εκπαίδευςθ. Σι προςπάκειεσ του Comparetti μεταφράςτθκαν ςε ζνα δοκίμιο με 

τίτλο Saggio della Scuola clinica nello Spedale di Padova (1793), που εγκρίκθκε και του 

ανατζκθκε θ υλοποίθςθ. 
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Z.6 Ο Ramazzini ως ιατρολογοτέχνης 
 

 

Ο BR είχε στέρεη  ουμανιστική* και γερή φιλολογική προετοιμασία ενώ η 

κλασική του παιδεία που ήταν βαθιά και θαυμαστή δεν έπασχε από 

συντηρητισμό και στειρότητα. Ήξερε να εισάγει τοπικές και χρονικές 

παραπομπές στα κείμενα του καθιστώντας τες οργανικό μέρος τους. Η μίξη 

των φιλολογικών και των επιστημονικών πηγών είναι αξιοθαύμαστη τόσο στη 

Diatriba όπως και σε άλλα γραπτά του. 

 

Σα λατινικά του BR διαβάζονται εύκολα και ευχάριστα. Σα χειριζόταν εξάλλου 

πολύ καλά, αν και στην εποχή του (1600) είχαν ήδη απωλέσει τη κλασική 

γυαλάδα τους. Αυτό μάλλον οφείλεται επίσης στο τρόπο διήγησης: ιατρικές 

παρατηρήσεις, συχνά δυσάρεστες σε εργασιακούς χώρους, όπου άμεσα 

συναντούσε εργάτες, αρκετές φορές εξουθενωμένους από τη ζέστη και τις 

δυσοσμίες. Είναι όμως ειλικρινής και μερικές φορές το ύφος του γαρνίρεται με 

δόσεις ήρεμης ειρωνείας. 

 

Ο BR φρόντιζε πολύ τη φόρμα από όσο ξέρουμε από τις ευρείες και συχνές 

διορθώσεις που υπέβαλλε τα χειρόγραφά του (στη πλειοψηφία τους 

διατηρούνται στα Κρατικά Αρχεία *Archivio di Stato+ στη Μόδενα). Σο ίδιο 

φρόντιζε και τις εκδόσεις του όπως προκύπτει από την επιστολογραφία. 

 

Η λογοτεχνία είναι η ευνοημένη μη ιατρική απασχόληση των ιατρών168 

πιθανώς επειδή η πρακτική της ιατρικής διαχέεται με αφηγήματα, το ιστορικό 

των ασθενών που είναι μοναδικό. Ο Arthur Conan Doyle θεωρούσε την ιατρική 

ως «απαίσιο ειδύλλιο» *grim romance+, ο Somerset Maugham ως ευκαιρία να δει 

                                                 
168

 Green JP. Physicians practicing other occupations, especially literature. Mt Sinai J Med. 1993 Mar;60(2):132-55. 
 



 

 

«την ακατέργαστη ζωή» και ο William Carlos Williams θεράπευε «τον ασθενή 

ως έργο τέχνης». Αυτά τα συναισθήματα μπορούν να συνδεθούν με την 

ανθρωπιστική ιατρική. ε μερικές Ιατρικές χολές, η λογοτεχνία διδάσκεται 

στα πλαίσια του επίσημου προγράμματος σπουδών και ενσωματώνεται στην 

ιατρική σε μία προσπάθεια να ενισχυθούν η ηθική και η ενσυναίσθηση που 

εκφράστηκαν ρητά από μερικούς ιατρολογοτέχνες.  

 

Ο χαρακτηρισμός169 του Ramazzini ως αναγεννησιακού ή διαφωτιστή 

ισοδυναμεί με τη διατύπωση της θέσης ότι το έργο του σκοπό έχει να 

συνεισφέρει στην επίτευξη ενός καλύτερου βιοτικού επιπέδου για τους 

ανθρώπους, την κατάκτηση της ευτυχίας και της ηρεμίας από την πλειοψηφία 

των κοινωνικών συνιστωσών. Κάτι που προϋποθέτει την άρση των εμποδίων 

που θέτει η παράδοση και ο επιστημονικός και θρησκευτικός δογματισμός. Ο 

καθένας προσαρμόζεται στους κανόνες της φύσης, της λογικής και του 

Κράτους. 

την περίπτωση του αναγεννησιακού ανθρωπισμού, η αναδρομική τάση των 

λογίων συναντήθηκε στα μισά του δρόμου, με ορισμένες προοδευτικές 

επιθυμίες της ανερχόμενης μεσαίας τάξης. Οι αστοί 

*δημότες=πολίτες=’μπουρζουάδες’+ που έτειναν στην αποσύνδεση από το 

φεουδαρχικό παρελθόν εντούτοις, ήταν ανίδεοι και ακόμα ανίκανοι να 

ρυθμίσουν διανοητικώς τα προβλήματά τους με ίδια μέσα. Οι λόγιοι απ’ την 

άλλη, κοίταξαν πίσω στην αρχαιότητα. Ακόμα η αναδρομική γνώση των λογίων 

είχε κάτι να προσφέρει στους αστούς.  

Η σύνδεση μεταξύ δύο προφανώς αντιτιθέμενων τάσεων διαμορφώθηκε από 

τον αστικό και κοσμικό χαρακτήρα του κλασικού και του πρώιμου 

καπιταλιστικού πολιτισμού. Κατά συνέπεια η γέννηση του νέου αστικού 

                                                 
169

 Premuda L., The social motives of Ramazzini, the pre-illuminist, Med Lav. 1983 Nov-Dec;74(6):433-41 
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πολιτισμού, διανοητικώς, πήρε τη μορφή μιας «αναγέννησης» και μιας 

«αναζωογόνησης».  

Η αναγέννηση της εκμάθησης εμφανίζεται «αντιδραστική» όταν βλέπουμε 

μόνο τις λέξεις των ανθρωπιστών. Δείχνει το μέλλον εφ' όσον εκφράζει τις 

πολιτισμικές επιθυμίες των νέων μεσαίων τάξεων – στις οποίες, σε τελευταία 

ανάλυση, οι ίδιοι οι ανθρωπιστές άνηκαν. Εντούτοις, οι τεχνικές ανάγκες της 

μανιφακτούρας (εκμηχάνισης) και του εμπορίου αποδείχθηκαν τελικά 

ισχυρότερες από τα επαγγελματικά ιδανικά λίγων λογίων, ανώτερων 

υπαλλήλων και διανοουμένων: ο ανθρωπισμός παρήκμασε και η λογιότητα 

εκτοπίστηκε από την επιστήμη το 17ο αιώνα. 

 

Η ανθρωπιστική πολυμάθεια170 

Σα γενικά χαρακτηριστικά γνωρίσματα της λογιότητας είναι εύκολο να 

καταδειχθούν ιδίως στον ανθρωπισμό της Αναγέννησης. Δεδομένου ότι 

ενδιαφερόμαστε για την κοινωνιολογική προέλευση θα περιοριστούμε 

πρώτιστα στο 14ο και 15ο αιώνα. τον ανθρωπιστή, η υπερηφάνεια της γνώσης 

εκφράζεται από μια βαθιά περιφρόνηση για τους μη-μελετητές. Ο Πετράρχης 

μάλλον δεν θα γινόταν κατανοητός από το πλήθος. Όπως εξηγεί, είναι ντροπή 

για τον λόγιο να εγκωμιάζεται από τον όχλο. Ο καγκελάριος της Υλωρεντίας 

Coluccio Salutati (1331-1406), επισημαίνει ότι η γνώση και η ευγλωττία 

διακρίνουν το άτομο από το κτήνος και το άτομο από το άτομο. Και από αυτή 

την άποψη, πάντως η απόσταση μεταξύ ατόμων είναι ακόμα μεγαλύτερη απ' 

ό,τι μεταξύ ατόμου και κτήνους. Οι όροι του Salutati - φρόνηση, ευγλωττία, 
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νοημοσύνη- προφανώς προορίζονται να χαρακτηρίσουν τον ανθρωπιστή και 

κατά την άποψή του, ο λόγιος είναι κατά πολύ υπεράνω από το μη-ανθρωπιστή 

απ’ ό,τι το άτομο σε σχέση με το κτήνος.  

Η αντίθεση μεταξύ των θεωρητικών στόχων του ανθρωπισμού και της 

επιστήμης ξεχωρίζουν πιο ευδιάκριτα στην τάση των πρώτων ανθρωπιστών 

προς τη συσσώρευση σπαραγμάτων γνώσης χωρίς θεωρητική σύνδεση. Έτσι, ο 

Πετράρχης γράφει για «τα πράγματα που πρέπει να ενθυμούνται» και «Περί 

διασήμων ανδρών». Ο Βοκκάκιος γράφει τις «γενεαλογίες των ειδωλολατρικών 

Θεών», τις «συνήθειες των διασήμων ανδρών», τις «διάσημες γυναίκες», τα 

«βουνά, τα δέντρα και τους ποταμούς». Ως μέθοδος απαρίθμησης μόνο αυτά τα 

κείμενα συμφωνούν με τα πολυάριθμα «summae» των σχολαστικών και, ειδικά, 

με τις ύστερες μεσαιωνικές εγκυκλοπαίδειες για τους λαϊκούς (μη κληρικούς), 

όπως ο Trésor *Θησαυρός+ του Brunetto Latini. 

Η μόνη διαφορά είναι ότι τα ανθρωπιστικά κείμενα εξήγαν τα γεγονότα 

από έναν αρκετά μεγαλύτερο αριθμό κλασικών συγγραφέων και 

αντικατέστησαν τα μεσαιωνικά λατινικά στο ύφος του Κικέρωνα. το 15ο αι. 

αυτά τα μισο-μεσαιωνικά κείμενα αναπτύσσονται, αφ' ενός, σε δοκίμια όπως 

του Poggio για τις ‘υνήθειες τις τύχης και στις Καταστροφές των πριγκίπων’, 

αφ’ ετέρου στις γνωσιολογικές αρχαιολογικές εγκυκλοπαίδειες όπως του 

Biondo Roma Instaurata, Roma Triumphans, και Italia Illustrata που αποτελούν 

πρόδρομους των σύγχρονων εγχειριδίων της κλασικής αρχαιολογίας. Σο 1506 ο 

Rafael Volaterranus έγραψε μια εγκυκλοπαίδεια, Commentarii Urbani, όπου 

προσπάθησε να κατανοήσει όλη την ανθρωπιστική γνώση σε τρεις τόμους, που 

τιτλοφορήθηκαν γεωγραφία, ανθρωπολογία και φιλολογία. Η εργασία του 

Volaterranus διαφέρει από μια σύγχρονη εγκυκλοπαίδεια επειδή απουσιάζει η 

επιστημονική κριτική και η αλφαβητική διάταξη και από τις μεσαιωνικές για 

τους λαϊκούς (μη κληρικούς) από το γεγονός ότι ξεχειλίζει ο σεβασμός της 
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κλασικής αρχαιότητας.  

Επίσης, συλλογές βιογραφιών και κατάλογοι προσωπικοτήτων είναι 

πολυάριθμοι στη λογοτεχνία της Αναγέννησης. Μεταξύ αυτών η συλλογή των 

διάσημων γυναικών καθώς και μια, τόσο παράξενη, εργασία έως έξι τόμους του 

Giannozzo Manetti (1396-1459) για τα φημισμένα μακροβιότερα πρόσωπα των 

οποίων περιγράφεται ο βίος «όλων» των προσωπικοτήτων που έφθασαν στην 

ηλικία των εξήντα ετών, από τον Αδάμ έως τον ανθρωπιστή Niccoli. Μια τάση 

στη συλλογή παράξενων πραγμάτων εμφανίζεται μάλλον σπάνια στην 

ανθρωπιστική  λογοτεχνία από τον Πετράρχη μέχρι τις αρχές του 16ου αιώνα.  

 Οι εργασίες αναφοράς, οι εγκυκλοπαίδειες και οι πίνακες απαιτούνται 

επίσης στη σύγχρονη επιστήμη. Δεν θεωρούνται, εντούτοις, ως αληθινά 

επιτεύγματα της επιστήμης αλλά περιέχουν μόνο το υλικό από το οποίο 

χτίζονται οι επιστημονικές δομές. Ένα σημαντικό μέρος της ανθρωπιστικής 

λογοτεχνίας, απ’ την άλλη, μοιάζει με τέτοιες συλλογές του υλικού, που 

μάλλον τακτοποιούνται ανεπαρκώς, ενώ οι επιστημονικές επεξεργασίες είναι 

απούσες. Οι ανεπάρκειες του ανθρωπισμού εμφανίζονται καλύτερα σε μια 

σύγκριση με έναν σύγχρονο πρωτοπόρο του πραγματικά επιστημονικού 

πνεύματος. Σο 1554 ο Niccolo Tartaglia αναφέρει τον κανόνα για τη λύση των 

εξισώσεων τρίτου βαθμού. Λέει πώς, ευτυχώς, βρήκε τη μέθοδο αφότου του είχε 

θέσει ένας ανταγωνιστής σε έναν μαθηματικό ανταγωνισμό διάφορα 

προβλήματα που οδηγούν στις κυβικές εξισώσεις. Εάν δεν είχε ανακαλύψει τον 

κανόνα θα είχε κατηγορηθεί «από το ανίδεο πλήθος αλλά βεβαίως όχι από τους 

ευφυείς ανθρώπους». Γιατί, όπως προσθέτει, «ένα ιδιαίτερο μυστικό δεν κάνει 

ένα άτομο επιστήμονα, επειδή η επιστήμη εξετάζει γενικά παρά ιδιαίτερα θέματα 

και ο αριθμός των ιδιαίτερων θεμάτων είναι άπειρος και δεν είναι δυνατό, 

συνεπώς, να είναι γνωστά καθένα από αυτά».  

  Αυτή είναι η φωνή ενός αντιπροσώπου της αληθινής σύγχρονης εποχής. 



 

 

H παρατήρηση του Tartaglia ηχεί σε μας τόσο αυτονόητη. Δεν θα συναντηθεί 

όμως με καμία παρόμοια παρατήρηση σε κανέναν από όλους τους 

ανθρωπιστές. Πολύ πάρα πολύ υπερήφανοι της πολυμάθειάς τους για να 

θεωρήσουν το μικρότερο απόρριμμα της γνώσης ως ασήμαντο, ήξεραν τόσο 

λίγα για τις διαφορές μεταξύ καρποφόρων και αποστειρωμένων ιδεών, όπως 

και οι μεσαιωνικοί σχολαστικιστές. Αυτό είναι μια αποφασιστική διαφορά 

μεταξύ του ανθρωπισμού και της επιστήμης. Ο ανθρωπισμός, και όλη η 

προεπιστημονική υποτροφία, εκτιμούν μόνο τον όγκο της γνώσης ενώ οι 

επιστήμονες εκτιμούν τη γνώση μόνο εάν οδηγεί στην περαιτέρω γνώση. την 

περίπτωση του Tartaglia η ερώτηση δεν αφορά μόνο σε ένα γενικό μαθηματικό 

κανόνα. Σην ίδια επιθυμία εκφράζει στη προέλευσή της η εργασία για τη γνώση 

ώστε να καρπίσουν τα φρούτα των γενικών φυσικών νόμων του Γαλιλαίου.  

 Ο Tartaglia, επ'ευκαιρία, ήταν επίσης ένας από τους προδρόμους του 

Γαλιλαίου στην έρευνα για τους μηχανικούς νόμους. Δεν ήταν, φυσικά, 

ανθρωπιστής αλλά έγραψε στο ενετικό ιδίωμα και άνηκε μάλλον στους 

τεχνουργούς. Αυτό το αξιοπρόσεκτο άτομο ήταν αυτοδίδακτος δάσκαλος 

μαθηματικών που πουλούσε τις μαθηματικές συμβουλές του στους οπλίτες και 

τους αρχιτέκτονες, δέκα πένες μια ερώτηση, και έπρεπε να φιλονικήσει με τους 

πελάτες του όταν του έδωσαν μια φθαρμένη κάπα για τις διαλέξεις του σχετικά 

με τον Ευκλείδη έναντι της πληρωμής που είχε συμφωνηθεί σχετικά. 

 Η καθαρά μόνο συσσωρευτική και απαριθμητή μέθοδος του ανθρωπισμού 

φανερώνεται επίσης σε άλλα γνωρίσματα. Ακόμη και εκείνες οι εργασίες που 

είναι όχι μόνο συντάξεις αναμειγνύονται πάντα με περιττές αναφορές στους 

κλασικούς συντάκτες. Προφανώς, οι μελετητές στην Αναγέννηση 

χρησιμοποίησαν κάθε ευκαιρία για να επιδείξουν τις κλασικές αναγνώσεις 

τους. H φήμη ως λόγιος αποκτιέται από τις παραπομπές [by citation]. ε μια 

σύγχρονη έκθεση σχετικά με την πρώτη διάλεξη στο πανεπιστήμιο της 
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Υλωρεντίας του Carlo Marsuppini ο μετέπειτα καγκελάριος εγκωμιάζεται 

ρητώς δεδομένου ότι «δεν υπήρξε κανένας Έλληνας ούτε Ρωμαίος συγγραφέας 

τον οποίο δεν ανέφερε». Από αυτό, ο βιογράφος προσθέτει, «έδωσε μια μεγάλη 

απόδειξη της μνήμης του».  

 Η έμφαση επάνω στη μνήμη είναι σημαντική. Οι επίσημες ομιλίες που οι 

πολιτικοί γραμματείς έπρεπε να παραδώσουν επ' ευκαιρία πριγκιπικών γάμων, 

στέψεων και διπλωματικών αποστολών έπρεπε να γίνουν από μνήμης. 

Διαφορετικά δεν θα είχαν καθιερώσει τις εορταστικές εκδηλώσεις και δεν θα 

είχαν κερδίσει την πίστωση για τους εργοδότες των ομιλητών. Μια καλή μνήμη, 

επομένως, άνηκε στις επαγγελματικές απαιτήσεις ενός ανθρωπιστή. Από το 14ο 

αιώνα, όταν ο Πετράρχης αφιέρωσε ένα κεφάλαιο του βιβλίου του De remediis 

utriusque fortunae I, 8; στις θεραπείες των συνηθειών της τύχης, στον έπαινο της 

μνήμης, η καλή μνήμη αναφέρθηκε επανειλημμένως όταν απαριθμήθηκαν τα 

διαπρεπή δώρα ενός διάσημου συντάκτη.  τους επιστήμονες επίσης μια καλή 

μνήμη είναι χρήσιμη αν και ακόμα δεν προσμετράται ποτέ μεταξύ των αρετών 

ενός καλού επιστήμονα. Από το Leonardo Da Vinci του 15ου αιώνα, που δεν ήταν 

ανθρωπιστής αλλά καλλιτέχνης-μηχανικός, δηλαδή κάποιος που πρέπει να 

θεωρείται ως ανώτερος τεχνουργός, προκύπτει μια επιστημονική στάση 

απέναντι στη μνήμη: «όποιος απευθύνεται πάντα στην αρχή, λέει, εφαρμόζει όχι 

τη διάνοιά του αλλά τη μνήμη του». Γαλιλαίος και Καρτέσιος επίσης κορόιδεψαν 

την ανθρωπιστική εκτίμηση για τη μνήμη και αντίθετα τόνισαν τον αιτιώδη 

συλλογισμό και τη μαθηματική απόδειξη.  

 τους ανθρώπους που εκτιμούν τη μνήμη τόσο ιδιαίτερα, έχουν σημασία 

τα περασμένα παρά τα μελλούμενα. Οι έμποροι, οι τεχνουργοί και οι ναυτικοί 

της Αναγέννησης πρέπει να είχαν επίγνωση της νεότητας των επιτευγμάτων 

τους και της εποχής τους. Δεν θα μπορούσαν αλλιώς να ολοκληρώσουν τον 

πλήρη μετασχηματισμό της φεουδαρχικής τεχνολογίας και της οικονομίας. Από 



 

 

τους καλλιτέχνες –οι οποίοι άνηκαν στους τεχνουργούς- έχουμε μερικές 

παρατηρήσεις που εκφράζουν τέτοια αίσθηση της νεότητας. Οι λόγιοι, απ’ την 

άλλη αισθάνονται γερασμένοι και κουρασμένοι ακόμη και στις ίδιες τις αρχές 

του ανθρωπισμού.  

Από νωρίς στο 14ο αι. ο Πετράρχης παραπονιέται για την έλλειψη 

διαπρεπών ατόμων και αντιπαραβάλλει «τη δυστυχία του αιώνα του» με το 

μεγαλείο της κλασικής αρχαιότητας. Ο φίλος του, ο Salutati, επισημαίνει ότι οι 

συγγραφείς της εποχής δεν παράγουν τίποτα νέο. «Είμαστε», γράφει, «μόνο 

τσαπατσούληδες, επιδιορθώνουμε τα ενδύματα από τα κομμάτια του κλασικού 

υφάσματος». Παρόμοιες εκφράσεις παραίτησης επαναλαμβάνονται συχνά 

στις γραφές ανθρωπιστών. Είμαστε ελαττωματικά ανθρωπάκια αναφωνούν ο 

Lionardo Bruni (γ. 1400) και ο ίδιος όρος στην ελληνική μετάφραση 

(ανθρωπίσκοι) επαναλαμβάνεται από τον Βησσαρίωνα (1462). Μόνο οι 

αρχαίοι, ιδιαίτερα οι συγγραφείς, αξίζουν να είναι, σύμφωνα με τη γνώμη των 

ανθρωπιστών, πραγματικοί άνθρωποι. Αυτή η γεροντίστικη τοποθέτηση του 

λογίων είναι μεταξύ των πιο παράξενων φαινομένων στην ανάδυση της νέας 

κοινωνίας. Πώς προέρχεται από τα επαγγελματικά ιδανικά των λογίων έχει 

εξηγηθεί πριν. Πιθανώς είναι ένα κάπως τεχνητό προϊόν και μπορεί να 

συγκριθεί με την φωτοσκίαση που ο γραφέας βεβαιώνει την επαγγελματική 

αξιοπρέπειά του.       

Η αίσθηση της κατωτερότητας ως προς την αρχαιότητα είναι το 

συναισθηματικό υπόβαθρο και  η λογοτεχνική και φιλοσοφική μέθοδος του 

ανθρωπισμού. τις ιδέες λογοτεχνικού ύφους τους οι ανθρωπιστές ουσιαστικά 

δεν πήγαν ποτέ πέρα από το ιδανικό της μίμησης. Διαφώνησαν περιστασιακά 

στην ερώτηση ως προς το εάν ο τέλειος συγγραφέας πρέπει να μιμηθεί έναν 

συντάκτη - Κικέρωνας - ή μιμείται καλύτερα διάφορα κλασικά πρότυπα 

διαδοχικά. Η ιδέα, εντούτοις, ότι οι συγγραφείς θα μπορούσαν να έχουν το 

προσωπικό τους ύφος, αν και αποτελεί γνωστή έννοια για έναν πληβείο 
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συντάκτη όπως ο Pietro Aretino, που έγραψε στον ιδιωματικό λόγο *vernaculare], 

εμφανίζεται εξαιρετικά σπάνια στους ανθρωπιστές.  

 Και στις φιλοσοφικές φιλονικίες τους πάντα απερίσκεπτα αναφέρονται 

στις αρχαίες αρχές τους και επιτίθενται στις αρχές των αντιπάλων τους. Ακόμα 

κι όταν ένας μελετητής μόλις έχει προσπαθήσει να συμβιβάσει -δεδομένου ότι ο 

Βησσαρίωνας διεξήγαγε τη φιλονικία μεταξύ Πλατωνιστών και Αριστοτελικών 

της εποχής του-  παρακαλεί για τον εκλεκτικισμό και χωρίς διάκριση πιστοποιεί 

όλους τους φιλοσόφους της αρχαιότητας ως αρχές που, από έναν σύγχρονο, 

πρέπει να ακολουθηθούν, χωρίς να λοιδορούνται. Ακριβώς σε αυτό το πλαίσιο 

οι σύγχρονοι φιλόσοφοι κλήθηκαν «ανθρωπίσκοι» από τον Βησσαρίωνα. Η 

έννοια της αυτόνομης έρευνας για την αλήθεια, προφανώς, ήταν ξένη στον 

ανθρωπισμό. Μόνο ο Laurentius Valla (περίπου το 1450) περιστασιακά 

υποστήριξε τη φιλοσοφική πρωτοτυπία, όπως ο Johannes και ο ανιψιός του 

Franciscus Pico (περίπου το 1500).  

 Η μίμηση του Κικέρωνα υποστηρίζεται στην επιστολή του Paolo Cortese 

στον Poliziano (Opera, Basel 1553), επιπλέον ο Bembo στην επιστολή του στον 

Joh. Franc. Pico (Bembo, Opera: Basel III, 17 ff.) και ο Erasmus του Ρότερνταμ, 

Ciceronianus (Opera, Basle 1540, 1, 820 ff.).  

 Σο προσωπικό ύφος υποστηρίζει ο Pietro Aretino, *Lettere Ι, 123 βλ. Ι, 82 

και 114 ΙΙΙ, 176+. Αν και μια λογοτεχνική προσωπικότητα, ο Aretino ήταν 

υπερήφανος της έλλειψης εκπαίδευσής του. Πάντα χλεύαζε την ανθρωπιστική 

πολυμάθεια. Ο Laurentius Valla υποστηρίζει τη φιλοσοφική πρωτοτυπία: οι 

φιλόσοφοι είχαν πάντα την ελευθερία του ρητού τι σκέφτονται όχι μόνο 

ενάντια στους ηγέτες άλλων σχολών αλλά και της δικής τους. Αυτό ισχύει 

περισσότεροι στους φιλοσόφους που δεν έχουν προσχωρήσει σε καμία σχολή 

(Dialectica, πρόλογος On both Pico’s cf. below p. 44 f.). Η αίσθηση της 

πρωτοτυπίας του Valla, εντούτοις, δεν πρέπει να υπερεκτιμηθεί, αν και έχει μια 



 

 

ορισμένη τάση να επικρίνει τις καθιερωμένες αρχές. την αναφερμένη εργασία 

αντιτάσσει τον Quintilianus, τον οποίο αυτή τη στιγμή δεν αναγνωρίζει γενικά, 

ενάντια στην αρχή του Κικέρωνα, που επισημαίνει ότι ο Quintilian μπορεί να 

ξεπεραστεί μόνο από έναν Θεό (op. cit. chap. 40, 1509 edition, fol. 29 v.).  

 Σο ιδανικό της μίμησης, εν τούτοις ενδιαφέρον στους ιστοριογράφους του 

λογοτεχνικού ύφους, δεν χρειάζεται να συζητηθεί εδώ. Η πίστη των 

ανθρωπιστών στην αρχή, απ' την άλλη, αφορά άμεσα τα προβλήματά μας. 

Διαφέρει μετά βίας από την προεπιστημονική τοποθέτηση των μεσαιωνικών 

σχολαστικιστών. Αυτοί πίστεψαν στην αρχή της Γραφής, στους πατέρες της 

εκκλησίας και στον Αριστοτέλη. Οι λόγιοι της Αναγέννησης στην αρχή των 

κοσμικών συγγραφέων της κλασικής αρχαιότητας: αυτή είναι η μόνη διαφορά. 

Η πίστη των ανθρωπιστών στις αρχές είναι εξ ολοκλήρου μη επιστημονική. 

Είναι σε συμφωνία μάλλον με την παραδοσιαρχία και το συλλογικό τρόπο 

σκέψης του Μεσαίωνα από το ατομικιστικό πνεύμα του πρώιμου καπιταλισμού. 

Οι έμποροι, πολλοί τεχνουργοί και καλλιτέχνες της Αναγέννησης ήδη 

στηρίζονταν στο εφευρετικό πνεύμα τους και τις μεμονωμένες δυνατότητές 

τους.  

 ε αυτές τις τάξεις και μεταξύ μερικών καλλιτεχνών του 15ου και 16ου αι., 

η εκτίμηση της καινοτομίας είχε ήδη αναπτυχθεί. Είναι αξιοπρόσεκτο πόσο 

λίγο επηρέασε τους λόγιους της πρώιμης σύγχρονης εποχής αυτό το 

ατομικιστικό πνεύμα και τα ιδανικά της πρωτοτυπίας. Προφανώς η παραγωγή 

της σύγχρονης σκέψης δεν οφείλεται στον ανθρωπισμό. Αν αντιμετωπισθεί ο 

ανθρωπισμός κοινωνιολογικά, δεν ήταν παρά η ιδεολογία μιας κάστας λόγιων-

ανώτερων υπαλλήλων που μονοπώλησαν στην εποχή τους τη διανοητική 

ηγεμονία. Αν αντιμετωπισθεί ο ανθρωπισμός ιστορικά επίσης, ήταν μάλλον 

ένας παράδρομος *by pass+ παρά το κύριο μονοπάτι της προόδου του 

επιστημονικού και του σύγχρονο πνεύματος γενικά.  
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Βεβαίως οι ανθρωπιστές βοήθησαν στην αντικατάσταση της 

εκκλησιαστικής με την κοσμική σκέψη. Επιπλέον, ανακάλυψαν πάλι την 

κλασική φιλοσοφία, τη λογοτεχνία και την τέχνη και, συνεπώς, διαβίβασαν τα 

διανοητικά επιτεύγματα και τα αισθητικά ιδανικά της αρχαιότητας στους 

επόμενους αιώνες. τις διανοητικές εξελίξεις, εντούτοις, οι μέθοδοι είναι 

σημαντικότερες από το υλικό περιεχόμενο. Σο πνεύμα της επιστήμης, που 

πυροδότησε τη σύγχρονη εποχή από όλες τις άλλες περιόδους, δημιουργήθηκε 

στις κοινωνικές ομάδες, όπως οι τεχνουργοί και οι ναυτικοί-εξερευνητές, που 

δεν αγγίχτηκαν ή αντιτάχθηκαν στον ανθρωπισμό. Από αυτά τα στρώματα 

προήρθε ο ενθουσιασμός του Francis Bacon για την πρόοδο και η εξέγερση του 

17ου αιώνα ενάντια στην πίστη στις αρχές.  Από τον Γαλιλαίο, Καρτέσιο, και 

Bacon αυτή η επανάσταση κατευθύνθηκε το ίδιο ενάντια στο σχολαστικισμό 

και τον ανθρωπισμό. 

Η επιστήμη προέκυψε από ανοικτή αντίθεση στον ανθρωπισμό. Μια 

ιδιαίτερη μερίδα του πνεύματος της προεπιστημονικής λογιότητας, εντούτοις, 

επιζεί στην εποχή της επιστήμης. Πρώτιστα παρούσες φιλολογία και 

ιστοριογραφία, προέρχονται άμεσα από τον ανθρωπισμό της Αναγέννησης. Και 

οι δύο ενδιαφέρονται περισσότερο για μεμονωμένα γεγονότα απ’ ό,τι για 

γενικούς νόμους, στο παρελθόν απ' ό,τι στην πρόβλεψη και είναι όχι πάντα 

απαλλαγμένα από ορισμένες επιπτώσεις της υπερηφάνειας στην πολυμάθεια. 

Απ' την άλλη οι ιστορικοί και οι φιλόλογοί μας δεν έχουν υιοθετήσει την 

επιπόλαια άκριτη πίστη στην αρχή και το πάθος για τη μίμηση από τους 

προγόνους της Αναγέννησης. τον σύγχρονο κόσμο της φυσικής επιστήμης και 

των μηχανών ούτε οι «ανθρωπιστικές μελέτες» δεν θα μπορούσαν να 

παραμείνουν απρόσβλητες από τα απαραίτητα στοιχεία του επιστημονικού 

πνεύματος.  

Οι πολυάριθμες «φιλοσοφικές» γραφές των ανθρωπιστών είναι 



 

 

πρώτιστα ασκήσεις ευγλωττίας. Είναι περισσότερο λογοτεχνικές συλλογές των 

Πλατωνικών, Πυθαγορικών, Αριστοτελικών και τωικών αποφθεγμάτων από 

αρχικές προσπάθειες επίλυσης φιλοσοφικών ζητημάτων. Μόνο ο 

νεοπλατωνικός φιλόσοφος Ficino εκδηλώνει ειλικρινές ενδιαφέρον για υλικές 

ερωτήσεις, αν και το ενδιαφέρον του, απορρέει μάλλον από χριστιανική πίστη 

απ' ό,τι από ζήλο για την επιστημονική εξήγηση του κόσμου.  

Η ανάδυση μιας πιο φυσικής φιλοσοφίας - Telesio, Giordano Bruno – 

εμφανίστηκε μόνο με τη παρακμή του ανθρωπισμού στο τέλος του 16ου αι.. Και 

ακριβώς στον Bruno, συνδυάστηκε με τις σφοδρές επιθέσεις ενάντια στην 

ανθρωπιστική υπερεκτίμηση της γλώσσας και του γλωσσικού σχολαστικισμού.  

τους αγώνες τους κατά του ανατέλλοντος ανθρωπισμού οι σχολαστικιστές 

είχαν παρουσιάσει ακριβώς τα ίδια επιχειρήματα ενάντια στους νικηφόρους 

ανταγωνιστές τους. Κατέκριναν επίσης τους ανθρωπιστές για αμέλεια των 

υλικών ζητημάτων και για τη προτεραιότητα που δόθηκε στις λέξεις. Από αυτή 

την άποψη, μετά από ανθρωπιστικό διάλλειμα, η επιστήμη επιστρέφει στη 

σκοπιά του σχολαστικισμού - αν και ο επιστήμονας και ο σχολαστικιστής ίσως 

να διαφωνήσουν στο βασικό ζήτημα ως προς το ποια προβλήματα ανήκουν 

στους «υλικούς» και με ποια μέθοδο πρέπει να διερευνηθούν.171  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 

171
 Zilsel Edgar, The social origins of modern science. Edited by D. Raven, W. Krohn and R. S. Cohen, Boston 

studies in the philosophy of science ; v. 200. Dordrecht, Netherlands: Kluwer Academic Publishers. (2003) 
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Η.7. Θ επίδραςθ του Μερκαντιλιςμοφ ςτθ «Diatriba» 
 

Χφμφωνα με μια άποψθ ο Ramazzini ζγραψε τθ «Diatriba» με κακαρι πρόκεςθ 

να προωκιςει τθν κοινωνία τθσ εποχι του που βριςκόταν ςε πλιρθ ταφτιςθ με τθν 

προβαλλόμενθ πολιτικι υγείασ του Περκαντιλιςμοφ. «Θ ςθμαντικότερθ λειτουργία του 

κράτουσ είναι εκείνθ που εγγυάται τθν υγεία, τθν θκικι των υπθκόων του, τθν αφξθςθ 

του πλθκυςμοφ». Σ Μερκαντιλιςμόσ, κατά τθν αρχικι ζννοιά του, είναι οι πρακτικζσ, οι 

μζκοδοι, οι ςτόχοι, και το εμπορικό ι επιχειρθματικό πνεφμα. Χιμερα, εντοφτοισ, 

αναφζρεται πρϊτιςτα ςτθν κεφαλαιοκρατικι τάςθ που προςπακεί να μετατρζψει όλα ςε 

αντικείμενα και υπθρεςίεσ ςε προϊόντα που πωλοφνται με ςκοπό τθν παραγωγι 

κζρδουσ.  

Υρόκειται για τθ λεγόμενθ εμπορευματοποίθςθ, όπου θ αξία όλων, 

ςυμπεριλαμβανομζνων τζτοιων άυλων πραγμάτων όπωσ θ ευτυχία, θ υγεία και θ 

ομορφιά γίνονται μετριςιμα μεγζκθ με κακαρά εμπορικοφσ, υλιςτικοφσ όρουσ, και όπου 

οι δθμόςιεσ υπθρεςίεσ είναι ιδιωτικοποιθμζνεσ. Για αυτόν τον λόγο, ο μερκαντιλιςμόσ 

πολφ ςυχνά ςυνδζεται με τον κόςμο των επιχειριςεων. 

Σ πλοφτοσ ςτθν μερκαντιλιςτικι βιβλιογραφία αναφζρεται ωσ «ουνιςόμο», όπωσ 

ακριβϊσ τον είχε ονομάςει και ο Βορυςκζνθσ. Σ Ramazzini είδε τθν πθγι του πλοφτου 

ςτουσ τεχνουργοφσ τθσ εποχισ του. Αλλά ακόμθ κι εκεί ζδειξε μια ‘προτίμθςθ’ ςε 

ςυγκεκριμζνα επαγγζλματα. Υαρότι ο μεγάλοσ αρικμόσ των επαγγελμάτων που 

αναφζρει εκπλιςςει (55), αν παρατθριςουμε καλφτερα τουλάχιςτον ανάλογα με το 

εφροσ των ςελίδων *ελλθνικι ζκδοςθ+ κα εξακριβϊςουμε κάποιεσ ιδιαίτερεσ 

’προτιμιςεισ’ :  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Πίνακας 20. Εύρος  των σελίδων Diatriba 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Αρχι 
ςελ. 

Σζλοσ 
ςελ. 

# 

Αφιζρωςθ ςυγγραφζα 59 60 2 
Υρόλογοσ 61 66 6 
1. Σι αςκζνειεσ των μεταλλωρφχων 67 78 12 
2. Σι αςκζνειεσ των επιχρυςωτϊν 79 85 7 
3. Σι αςκζνειεσ των μαςζρ και όςων κάνουν εντριβζσ 86 88 3 
4. Σι αςκζνειεσ των χθμικϊν 89 91 3 
5. Σι αςκζνειεσ των αγγειοπλαςτϊν  
και των κεραμοποιϊν 

92 
 

96 5 

6. Σι αςκζνειεσ των γανωτιδων 97 98 2 
7. Σι αςκζνειεσ των υαλουργϊν  
και των κακρεφτάδων 

99 102 4 

8. ζχει παραλειφκεί ςτθν ζκδοςθ του 1700    
9172* . Σι αςκζνειεσ των ηωγράφων 103 106 4 
10.  Σι αςκζνειεσ όςων δουλεφουν το κειάφι 107 110 4 
11. Σι αςκζνειεσ των ςιδθρουργϊν 111 113 3 
12. Σι αςκζνειεσ όςων δουλεφουν  
με γφψο και αςβζςτθ 

114 121 8 

13. Σι αςκζνειεσ των φαρμακοποιϊν 122 124 3 
14. Σι αςκζνειεσ των βοκροκακαριςτϊν 125 132 8 
15. Σι αςκζνειεσ των βαφζων 133 145 13 
16. Σι αςκζνειεσ των ελαιουργϊν,  
των βυρςοδεψϊν και των εργατϊν  
που μεταχειρίηονται βρόμικα υλικά 

146 153 8 

17. Σι αςκζνειεσ των καπνεργατϊν 154 160 7 
18. Σι αςκζνειεσ των νεκροκαφτϊν 161 165 5 
19. Σι αςκζνειεσ των μαμϊν 166 171 6 
20. Σι αςκζνειεσ των βρεφοκόμων 172 192 21 
21. Σι αςκζνειεσ των οινοποιϊν, των ηυκοποιϊν και όςων αποςτάηουν 
τςίπουρο 

193 205 13 

22. Σι αςκζνειεσ των φουρνάρθδων  
και των μυλωνάδων 

206 212 7 

23. Σι αςκζνειεσ των παραςκευαςτϊν αμφλου 213 216 4 
24. Σι αςκζνειεσ των εργαηομζνων ςτθ διαλογι  
και τθ μζτρθςθ ςπόρων 

217 221 5 

25. Σι αςκζνειεσ των λικοξόων 222 224 3 
26. Σι αςκζνειεσ των πλυςτρϊν 225 227 3 
27. Σι αςκζνειεσ των λαναράδων λιναριοφ,  
κάνναβθσ και μεταξιοφ 

228 230 3 

28. Σι αςκζνειεσ των εργαηομζνων  
ςτα δθμόςια λουτρά 

231 233 3 

29. Σι αςκζνειεσ των εργαηομζνων ςτισ αλυκζσ 234 238 5 
30. Σι αςκζνειεσ όςων εργάηονται όρκιοι 239 242 4 
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31. Σι αςκζνειεσ όςων κάνουν κακιςτικζσ εργαςίεσ 243 246 4 
32. Σι αςκζνειεσ των Εβραίων 247 252 6 
33. Σι αςκζνειεσ των λακζδων 253 257 5 
34. Σι αςκζνειεσ των ιπποδαμαςτϊν 258 263 6 
35. Σι αςκζνειεσ των αχκοφόρων 264 267 4 
36. Σι αςκζνειεσ των ακλθτϊν 268 271 4 
37. Σι αςκζνειεσ των λεπτουργϊν 272 275 4 
38. Σι αςκζνειεσ που γενικϊσ πλιττουν  
τουσ μαζςτρουσ, τουσ τραγουδιςτζσ κτλ 

276 280 5 

39. Σι αςκζνειεσ των αγροτϊν 281 292 12 
40. Σι αςκζνειεσ των ψαράδων 293 296 4 
41. Σι αςκζνειεσ των ςτρατιωτϊν 297 307 11 
Συμπλιρωμα    
Χτο φίλο αναγνϊςτθ 326 326 1 
1. Σι αςκζνειεσ των τυπογράφων 327 329 3 
2. Σι αςκζνειεσ των γραφζων και αντιγραφζων 330 

 
333 4 

3. Σι αςκζνειεσ όςων φτιάχνουν κουφζτα από διάφορουσ ςπόρουσ ςτισ 
αποκικεσ των μπακάλικων 

334 
 

336 4 

4.  Σι αςκζνειεσ των υφαντϊν και των υφαντριϊν 337 
 

340 4 

5.  Σι αςκζνειεσ των χαλκουργϊν 341 343 3 
6.  Σι αςκζνειεσ των ξυλουργϊν 344 347 5 
7. Σι αςκζνειεσ των τροχιςτϊν ξυραφιϊν και νυςτεριϊν φλεβοτομίασ 348 349 2 
8. Σι αςκζνειεσ πλινκοποιϊν 350 352 3 
9.  Σι αςκζνειεσ των φρεατωρφχων 353 357 5 
10. Σι αςκζνειεσ των ναυτικϊν και των κωπθλατϊν 358 363 6 
11. Σι αςκζνειεσ των κυνθγϊν 364 368 5 
12. Σι αςκζνειεσ των ςαπωνοποιϊν 369 372 4 
Διατριβι για τθν προςταςία τθσ υγείασ των παρκζνων μοναχϊν 373 383 11 
Διατριβι για τισ αςκζνειεσ των λογίων 307 324 18 
Παράρτθμα Σι αςκζνειεσ των κτιςτϊν 387 390 4 
   331 

5,91 
 

 
 

 

Ψο πραγματικό ςϊμα του κειμζνου αποτελείται από 331 ςελίδεσ. Αν υπολογίςουμε 

αναλυτικά τθν αφιζρωςθ και τον πρόλογο του ςυγγραφζα, τα 40 κεφάλαια του Α’ 

μζρουσ, τθν αφιζρωςθ ςτον φίλο αναγνϊςτθ, τα 12 κεφάλαια του ςυμπλθρϊματοσ, τισ 2 

πραγματείεσ και το παράρτθμα για τουσ κτίςτεσ, ζχουμε *1+1+40+1+12+2+1=56+ 56 



 

 

κεφάλαια. Δθλαδι υπάρχει μια  διακφμανςθ 1 ελας -> 21 μεγ και κατά μζςο όρο : 5,91 

ςελίδων. 

 

Διατριβι για τθν προςταςία τθσ υγείασ των παρκζνων μοναχϊν/ 41. Σι αςκζνειεσ των 
ςτρατιωτϊν (11) 
1. Σι αςκζνειεσ των μεταλλωρφχων/ 39. Σι αςκζνειεσ των αγροτϊν (12) 
21. Σι αςκζνειεσ των οινοποιϊν, των ηυκοποιϊν και όςων αποςτάηουν τςίπουρο / 15. Σι 

αςκζνειεσ των βαφζων (13) 
Διατριβι για τισ αςκζνειεσ των λογίων (18) 
20. Σι αςκζνειεσ των βρεφοκόμων (21)+ 19. Σι αςκζνειεσ των μαμϊν (6)= 27 

 

 

 
Εάν ο όγκοσ υποδεικνφει και ςθματοδοτεί τότε ο BR αφιερϊνει λιγότερεσ ςελίδεσ ςε 

κλαςικά ‘ανκυγιεινά’ και επικίνδυνα επαγγζλματα. Ωπερζχει όλων το κεφάλαιο για τισ 

βρεφοκόμουσ (21) που μαηί με το αμζςωσ προθγοφμενό του των μαμϊν (6) 

καταλαμβάνουν τον μεγαλφτερο ςε όγκο (27 ςελίδεσ). Μςωσ επειδι περιζχουν τθ 

ςθμαντικι οξυδερκι καινοτόμο (πρϊτθ ιςτορικά) παρατιρθςθ του ςχετικά με το καρκίνο 

του μαςτοφ. Ακολουκεί, όχι τυχαία, αν αναλογιςκοφμε το ρόλο του BR, το κεφάλαιο για 

τουσ λογίουσ (18). 

Υάντωσ ςτα κλαςικότερα επικίνδυνα επαγγζλματα προεξάρχουν τα κεφάλαια για 

τουσ βαφείσ (13), τουσ οινοποιοφσ και ηυκοποιοφσ (13), τουσ μεταλλωρφχουσ (12) και 

τουσ αγρότεσ (12), για να ςυμπλθρωκεί ο κατάλογοσ του διπλάςιου αρικμοφ ςελίδων με 

το πλζον επικίνδυνο και κανατθφόρο επάγγελμα των ςτρατιωτϊν (11). 

Αξίηει να ςθμειωκεί ότι το κεφάλαιο που ενζπνευςε τον ςυγγραφζα οι 

βοκροκακαριςτζσ καταλαμβάνει μόλισ 8 ςελίδεσ ι ότι κεφάλαια ςθμαντικά για τθν 

εξζταςθ-αντιμετϊπιςθ του εργάτθ-αςκενι  κεϊρθςθ του (πρόλογοσ, 6 ςελίδεσ) ι για τισ 

κλαςικζσ εργονομικζσ ςυςτάςεισ του ςε όςουσ εργάηονται όρκιοι και ςε όςουσ κάνουν 

κακιςτικζσ εργαςίεσ που καταλαμβάνουν από 4 ςελίδεσ αποδεικνφοντασ το ‘ουκ εν τω 

πολλϊ το εφ’. 

 

 
 
 
 
 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[347] 

 

 
Η.8. Βιβλία και κοινωνικι ςάτιρα ωσ υποδείγματα τθσ «Diatriba» 

 

 

Ο άνθρωπος σημαδεύεται από την εργασία του ή είναι η ίδια η εργασία 

του. υνεπώς η διαχείριση των τεχνουργών δεν μπορεί να γίνει με όρους 

απλής παρατήρησης για τον εσωτερικό έλεγχο μιας κοινωνικής ομάδας ή ενός 

καλά εκπαιδευμένου και πειθαρχημένου συνόλου, όπως στους Garzoni, 

Bonardo και Zacchia. Πρέπει να επιχειρηθεί με κατάλληλα μεθοδολογικά 

εργαλεία ειδικού σκοπού ακριβώς γιατί οι τεχνουργοί θεωρούνται εντελώς 

χρήσιμοι για τη διατήρηση και ανάπτυξη αυτού του συστήματος (Pensieri 

1980). 

Θα μπορούσαμε να εξετάσουμε ως φιλολογικά πρότυπα της diatriba, 

βιβλία Σεχνών & Επαγγελμάτων του 1600-1700 [standebucher+ όπου τα 

διάφορα επαγγέλματα και τέχνες σατιρίζονται με βάση τις ειδικές εκφράσεις 

των πρωταγωνιστών τους. Περισσότερο αποτελούν μια κοινωνική σάτιρα των 

κοινωνικών σχέσεων της εποχής τους. ε ορισμένα κεφάλαια η 

συμπτωματολογία των ασκούντων αυτές τις τέχνες έχει εμβληματική 

σημασία που θα μπορούσε να ενταχθεί στ μια αλληγορία τύπου Μπαρόκ. 173 

Για τον κατάλογο των επαγγελμάτων ο Ramazzini χρησιμοποίησε 

περιγραφές επαγγελμάτων που υπήρχαν ήδη σε βιβλία της εποχής του και τα 

οποία αναφέρονται σε επαγγέλματα από τον Πάπα και τον αυτοκράτορα 

μέχρι το ζητιάνο και τον γελωτοποιό. Όλα τα επαγγέλματα που αναφέρει τα 

βρίσκουμε στο έργο του Tomaso Garzoni: ‚Piazza universale di tutti le 

professioni del mondo‛ ( 1585). Όπως γράφει ο ίδιος ο  Garzoni, «κίνητρο για το 

βιβλίο ήταν οι διατριβές και οι σάτιρες των Λουκιανού, Πλούταρχου, Ομήρου, 

Βιργίλιου και Απουλήιου. Αφού εκείνοι έγραψαν για τόσο ασήμαντα πλάσματα 
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 Goldmann S., Occupational satire in Bernardino Ramazzini's 'De Morbis Artificum Diatriba' Sudhoffs, 
Arch Z Wissenschaftsgesch. 1990;74(1):1-21. 
 



 

 

όπως γαϊδάρους, μύγες, κουνούπια και βατράχια, τι πιο χρήσιμο να γράψω κι 

εγώ για ευγενή πρόσωπα και επαγγέλματα». Ο Garzoni έγραψε βεβαίως και 

για επαγγέλματα όπως του  βυρσοδέψη, του αχθοφόρου, του νεκροθάφτη και 

του οδοκαθαριστή. Σα περιέγραψε όμως με μια κυνική σατιρική διάθεση. Η 

περιγραφή των επαγγελμάτων του θυμίζει λίγο τις φιγούρες του σοφιστή 

Ιππία, τις κωμωδίες του Αριστοφάνη ή περιγραφές και ποιήματα του 

Βηργίλιου ή Οράτιου. Ο Ramazzini  έχει πάρει πολλά στοιχεία από τον 

Garzoni. 

Σ Tommaso Garzoni γεννικθκε το 1549 ςτο Bagnocavallo174 και πζκανε ςτθν ίδια πόλθ το 1589. 
Χποφδαςε Δίκαιο *Ρομικι+ ςτθ Ferrara και ςτθ Siena.  Τταν ειςιλκε ςτο μοναςτιρι τθσ Santa 
Maria ςτο λιμάνι τθσ Ravenna, το 1566, πιρε τον όνομα Tommaso (ςτθ κζςθ του αυκεντικοφ 
Ottaviano). Αφιερϊκθκε ςε πολλοφσ τομείσ, όπωσ θ φιλοςοφία, θ ιςτορία, θ μελζτθ τθσ εβραϊκισ 
και τθσ ιςπανικισ. Ζγραψε ςυλλογζσ με ανζκδοτα και νζα ποικίλθσ φλθσ:  

 Ψο κζατρο των διαφόρων εγκεφάλων του κόςμου [Il teatro de’ vari e diversi cervelli 
mondani] (Venezia, 1583);  

 La piazza universale di tutte le professioni del mondo ζργο με το οποίο ςυνδζεται 
περιςςότερο θ φιμθ του,  

 To νοςοκομείο των ακεράπευτων τρελϊν [L’Hospitale de’ Pazzi incurabili] (Venezia, 1586), 

 H ςυναγωγι των αδαϊν [La sinagoga degl’Ignoranti ] (1589) και  

 To κθριοτροφείο των καυμάτων του κόςμου [Il Serraglio de gli stupori del Mondo] 
(Venezia, 1613). 

La piazza, το πιο φθμιςμζνο και τυχερότερο και μοναδικό ςτο είδοσ του ζργο του, τυπϊκθκε για 
πρϊτθ φορά το 1585 (Βενετία, ζκδοςθ Giovanni Somasco Batiste, τθν οποία ακολοφκθςε μια νζα 
με διαφορετικι πρϊτθ ςελίδα χρονολογθμζνθ 1586) με αφιζρωςθ ςτον Alfonso II d’Este, κατόπιν 
το 1587, περαιτζρω διευρυμζνθ το 1589175 ςε μια νζα ζκδοςθ που περιζλαβε δφο ςονζτα του 
ςυντάκτθ και άλλων που ςυνζκεςαν οι Tasso, Angelucci, Casoni. Ψο La piazza αποτελεί μια 
μνθμειακι παραεγκυκλοπαιδικι εργαςία που ςυλλζγει και αναλφει ςε περίπου χίλιεσ ςελίδεσ 
πάνω από πεντακόςια επαγγζλματα, τζχνεσ και αςχολίεσ.  

Χτισ 154 ομιλίεσ ςτισ οποίεσ διαιρείται θ πραγματεία, παρελαφνουν κάκε είδουσ επαγγζλματα 
και άνκρωποι, πρίγκιπεσ και δικαςτζσ, τραπεηίτεσ και ωρολογοποιοί, γραμματιηοφμενοι και 
προφιτεσ, τυροκόμοι και χαςάπθδεσ, βαφείσ και πυροβολθτζσ, ανακριτζσ τθσ Λεράσ Εξζταςθσ και 
αιρετικοί, μάςτορεσ του ηαριοφ και κακθγθτζσ ιερογλυφικϊν, πόρνεσ, νεκροκάφτεσ, μπόγιεσ και 
απλοί αχρείοι. Για κακζνα ο Garzoni δίνει τθν ετυμολογία, ιςτορικζσ ςθμειϊςεισ και κατά το 
δυνατόν τθ νομικι τουσ υπόςταςθ. Κυμίηει τουσ κφριουσ αρχαίουσ και ςφγχρονουσ 
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αντιπροςϊπουσ, απαρικμεί και επιμετράει τα βίτςια και τισ αρετζσ που αναφζρονται ςε διάφορα 
επειςόδια και περιγράφονται λεπτομερϊσ τα εργαλεία.  

Αλλά, προ πάντων, ςτα επαγγζλματα του κόςμου θ λογιότθτα του ςυντάκτθ ςυςςωρεφει ζνα 
απζραντο ςωρό ςτοιχείων, ειδιςεων, παρατθριςεων. Σι πθγζσ του είναι ςυχνά από δεφτερο 
χζρι: gli zibaldoni volgari του Citolini και του Fioravanti, αλλά και τα ουμανιςτικά των Ravisio 
Testore, Biondo, Francesco Patrizi, Polidoro Vergilio, D’Alessandro, Crinito, Celio Rodigino, ι 
ακόμα το ζργο του Ακιναιου, που ο Garzoni γνϊριηε ςτθν λατινικι ζκδοςθ ςτου Natale Conti.  

Είναι προφανζσ ότι θ La piazza βυκίηει τισ ρίηεσ τθσ ςτθν διάχυτθ ανάγκθ του 1500 να 
καταχωριςει τον κόςμο με γλωςςικζσ και εννοιολογικζσ διατάξεισ, ανάγκθ από τθν οποία 
γεννικθκαν ςε όλθ τθν Ευρϊπθ εγκυκλοπαίδειεσ και ςυλλογζσ κάκε είδουσ. Χε αυτόν τον 
πολιτιςμό αναφοράσ αντιςτοιχεί επίςθσ ο «πίνακασ των  αναφερομζνων ςυντακτϊν» κακϊσ και 
ο «πίνακασ όλων των επαγγελμάτων και των εμπορίων τθσ εργαςίασ» που δίνει μια ςυνολικι 
οπτικι και ςυγχρόνωσ μια ιδζα τθσ ςυναρπαςτικισ πολυπλοκότθτασ του ζργου.  

Χτθ προςπάκεια ταξινόμθςθσ και τακτοποίθςθσ αντιςτοιχεί επίςθσ θ καταςκευι του ζργου του 
Garzoni γφρω από τθ φιγοφρα του χϊρου, «τθ δθμόςια πλατεία», ςφμφωνα με τθ παράδοςθ τθσ 
από μνιμθσ τζχνθσ. Ηωντανεφει από τθν προςπάκεια να αντιπαραβλθκοφν οι παράλογεσ φλζβεσ 
του ςε ό,τι ο Garzoni ζκρινε παραδόςεισ πολιτικισ και πολιτιςμικισ επικάλυψθσ και προςδιόριηε 
κυρίωσ ςε εκφραςτζσ τθσ ουτοπίασ και του εραςμιανιςμοφ όπωσ οι Ortensio Lando, Anton 
Francesco Doni ι Agrippa του Nettesheim.  

Χτθν πραγματικότθτα, με εξαίρεςθ το Teatro του Giulio Camillo, ςτο οποίο μπορεί να αναχκεί για 
τθν πρόκεςθ ταξινόμθςθσ, θ La piazza κινείται ςτο υπόβακρο των προςταγϊν του Χυμβουλίου 
του Trento και για αυτό ςτοχεφει, όχι ςε ζνα ρθτορικό κατάλογο αλλά ςτθν θκικι τάξθ. Σ Garzoni 
ςτοχεφει ςτθ κωδικοποίθςθ και τθν αποκρυςτάλλωςθ ςε ζνα οριςτικό ςφςτθμα όλων των 
κοινωνικϊν λειτουργιϊν, από εκείνθ του Principe *θγεμόνα, πρίγκιπα+ ςε αυτζσ τισ πιο 
τιποτζνιεσ, ςτθν ιδεολογικι και γλωςςολογικι εικόνα μιασ πλιρωσ οργανωμζνθσ κοινωνίασ. Πια 
ςυντθρθτικι ουτοπία δομθμζνθ ςε άμεςθ αντιπαλότθτα με το ςκεπτικιςμό που διαπερνοφςε το 
ζργο του Agrippa  De incertitudine et vanitate scientiarum που είχε εκδοκεί το 1530 και που ζτςι 
αποτελεί βαςικι πθγι και ταυτόχρονα κφριο ςτόχο τθσ πολεμικισ του Garzoni.  

Υαρζχει πλικοσ χριςιμων πλθροφοριϊν για τθν ιςτορία των επιςτθμϊν και τθσ καινοτομίασ, των 
επαγγελμάτων και των τεχνϊν και για αυτό καταγράφεται από οικονομικζσ βιβλιογραφίεσ176. 
Πεταξφ των άλλων διαπραγματεφεται «μακθματικοφσ (aritmetici), κακθγθτζσ του άβακα, 
αλχθμιςτζσ, αςτρολόγουσ, αςτρονόμουσ» 177; «μουςικοφσ, ταγουδιςτζσ, οργανοπαίχτεσ, ιδίωσ 
φλάουτου (de' Pifferi)»178 αλλά και "χοροπθδθχτάδεσ και μπαλαρίνουσ, ταμπουρατηιδεσ, 
παλαιοπϊλεσ, αρχιτζκτονεσ, κοςμογράφουσ και γεωγράφουσ, χειρομάντεσ, μάγουσ, λοχαγοφσ, 
ςπακιδεσ, κθςαυροφφλακεσ, βαφείσ", κλπ.  
Τμωσ με τθν εγκυκλοπαιδικι πρόκεςθ είχαν προεξοφλθκεί οριςμζνα χαρακτθριςτικά τθσ Piazza, 
που ακόμα και ςυμβολικά αντιπροςωπεφει τόςο τθν προςπάκεια ταξινόμθςθσ, όςο και τθ τυχαία 
ςυνάντθςθ διαφόρων τφπων ανκρϊπων. Ακριβϊσ αυτι θ τυχαία ςυνφπαρξθ αντανακλά τθν 
απουςία ενόσ κακοριςμζνου κανόνα ταξινόμθςθσ των τεχνουργϊν που με παραδοχι του ίδιου 
του ςυντάκτθ, παρατίκενται αποκλειςτικά με αιςκθτικά κριτιρια.  
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Υαρόμοια παρατιρθςθ μπορεί να γίνει επίςθσ για το φφοσ μεγάλου μζρουσ του κειμζνου που 
διακατζχονται από τθν αίςκθςθ του γοφςτου και τθσ διακωμϊδθςθσ *facezia+ τθσ 
πραγματικότθτασ που δεν ανικει οφτε ςτο λόγιο υπόβακρο τθσ Piazza οφτε ςτθν φιλελεφκερθ 
καλλιζργεια του ςυντάκτθ τθσ. Ξαι ζτςι μασ δίνει ζνα εξαιρετικό ςπάραγμα τθσ κακθμερινότθτασ 
του 1500. La piazza, χάρισ επίςθσ ςε αυτά τα φιλολογικά χαρακτθριςτικά είχε μεγάλθ επιτυχία 
και απόκτθςε τεράςτια φιμθ τον αιϊνα που ακολοφκθςε.  
Πεταξφ 1585 και 1675 κα εκδοκεί περιςςότερεσ από 25 φορζσ, μεταφραςμζνθ ςτα λατινικά, 
γερμανικά και ιςπανικά, κα μιμθκεί και κα παραχαραχκεί.Είχε φθμιςμζνα προθγοφμενα τόςο 
ςτθ μεςαιωνικι εποχι όςο και ςτθν αναγγενθςιακι, όπωσ το διάςθμο  Panepistemon του 
Poliziano.  
 

Agnolo Ambrogini Poliziano  

 

Κεωρείται ο πρϊτοσ ςυγγραφζασ τθσ Αναγζννθςθσ. Γεννικθκε ςτο Montepulciano το 1454. Γιοσ 
του ςυμβολαιογράφου Benedetto di Nanni, που ςκοτϊκθκε ςε βεντζτα το 1464. Σ Agnolo, που 
αργότερα κα πάρει το παρόνομα "Poliziano", από το εκλατινιςμζνο όνομα τθσ γενζκλιασ πόλθσ 
του, ςε θλικία δεκατεςςάρων ετϊν μετακόμιςε ςτθ Firenze. Εδϊ μπόρεςε να παρακολουκιςει τισ 
δθμόςιεσ φιλοςοφικζσ ςυηθτιςεισ που ςυντόνιηε ο Marsilio Ficino. Ωπιρξε επίςθσ μακθτισ, 
μεταξφ των ετϊν 1469 και 1474, φθμιςμζνων ελλινων δαςκάλων, όπωσ ο Landino, 
Χαλκοκονδφλθσ *Calcondila+, Αργυρόπουλοσ *Argiropulo+, που εξθγοφςαν τθν φιλοςοφία του 
Αριςτοτζλθ αφοφ είχαν ζρκει ςτθν Λταλία,  μετά τθν Άλωςθ τθσ Υόλθσ το 1453. 

Διακρίκθκε αμζςωσ για τθν ςβελτάδα του. Πόλισ ζνα χρόνο από τισ κανονικζσ ςπουδζσ μπόρεςε 
να ολοκλθρϊςει τθ λατινικι ζκδοςθ τθσ Λλιάδασ που ο Carlo Marsuppini το 1454 είχε διακόψει 
ςτο πρϊτο βιβλίο. Σ Poliziano ζφκαςε μζχρι το 5ο και πιρε το επίςθσ το παρόνομα «Νεαρόσ  
Όμθροσ» [Giovane Omero+. Ψο 1470 ζςτειλε το 2ο βιβλίο ςτον Οορζντςο των Πεδίκων ωσ 
απόδειξθ τθσ κατάρτιςθσ του ηθτϊντασ του να του προςφζρει δικαιϊματα και να τον 
προςτατζψει. Σ Οορζντςοσ το 1473 του άνοιξε το παλάτι και τθ βιβλιοκικθ του. Ψο 1475 του 
εμπιςτεφτθκε τθν εκπαίδευςθ των γιϊν του Piero και Giovanni –ο μετζπειτα Υάπασ, Οζων X. Κα 
παραμείνει περίπου μια δεκαετία.  

Σ Poliziano απαςχολικθκε ςτουσ Πεδίκουσ και ςυνζχιηε να μεταφράηει. Εν τω μεταξφ ζγραψε 
(1473-1478) πολλά ποιιματα ςτα ιταλικά, τραγοφδια, μπαλάντεσ, μαδριγάλια και ερωτικά 
ςτιχάκια, επιγράμματα ςτα λατινικά και τα ελλθνικά, ωδζσ και ελεγείεσ ςτα λατινικά 
εμπνευςμζνεσ από τον Σράτιο και τον Σβίδιο, μεταξφ των οποίων θ φθμιςμζνθ εκείνθ του 
κανάτου τθσ ευγενοφσ Albiera Albizzi (In Albierem Albitiam puellam formosissimam morientem, 
1473). Σ εξόριςτοσ Υρομθκζασ είναι θ Sylva in scabiem (1475), όπου ςε 350 εξάμετρα 
περιγράφει τθ ςυμπτωματολογία και τθ φφςθ τθσ ψϊρασ. Ζγραψε επίςθσ τοςκάνικεσ ρίμεσ και 
μια ςυλλογι ¨Ευχάριςτων Φιςεων¨*Detti piacevoli+. Θμιτελι ζργα είναι οι Stanze που άρχιςαν για 
τουσ ιππικοφσ αγϊνεσ *giostra+ του εκλαμπροτάτου Giuliano di Piero de' Medici (1475-1478).   

Nel 1475-6 γράφει, εν ονόματι του Οορζντςο των Πεδίκων, τθν επιςτολι ςτον Φρειδερίκο τθσ 
Αραγονίασ ςε λαϊκι γλϊςςα που φςτερα ςτθν ανκολογία των λαϊκϊν ποιθτϊν κα αποκαλείται 
"Raccolta aragonese". Θ «Χυνωμοςία των Ψρελϊν» *congiura dei Pazzi+ και ο κάνατοσ του 
Λουλιανοφ των Πεδίκων, για τθν οποία ζγραψε ζνα Χχόλιο-Commentario (Pactianae coniurationis 
commentarium, 1478) ςε ςτυλ και κεματολογία, όπωσ του Sallustio. Θ μετζπειτα διαμάχθ του 
Sisto IV και του Φερδινάδου Α’ τθσ Napoli κακϊσ και οι αναδυόμενεσ αντικζςεισ με τθ ςφηυγο 
του Οορζντςο των Πεδίκων, Clarice Orsini, γφρω από τθν εκπαίδευςθ του Piero, χάλαςαν τισ 
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ςχζςεισ του με τον Οορζντςο των Πεδίκων. Απομακρφνκθκε από τθ Firenze το 1479 και 
διακόνεψε ςτθ Βόρειο Λταλία. Χταμάτθςε ςτον καρδινάλιο Φρειδερίκο Gonzaga ςτθ Mantova.  

Εδϊ ςυνζκεςε, ίςωσ για μια γιορτι τθσ αυλισ, το «Υαραμφκι του Σρφζα» *Fabula di Orfeo, 1480] 
μονάχα ςε δφο θμζρεσ και μζςα ςε διαρκείσ εφιάλτεσ. Υραγματεφτθκε για πρϊτθ φορά τθν 
κεατρικι ςφνκεςθ, όχι ωσ μια ιερι αλλά κοςμικι υπόκεςθ. Ψο παραμφκι εμπνζεται από τουσ 
κλαςικοφσ: θ Ευριδίκθ πεκαίνει, δαγκωμζνθ από ζνα φίδι. Αναγεννιζται και ξαναπεκαίνει. Σ 
Σρφζασ τθν χάνει ξανά. Υρόκειται για ζνα κλαςικό κζμα τθσ αρχαιότθτασ. Χτθ φόρμα του 
παραμυκιοφ κυμίηει το ιερό κζατρο: είναι γραμμζνο ςε οκτάδεσ, τυπικό του 1600 αλλά ζχουν 
αλλάξει τα πρόςωπα.  

Σ Poliziano είχε τθν ευκαιρία να ςυγκρικεί με τουσ αντιπροςϊπουσ του βενετςιάνικου 
ουμανιςμοφ και κυρίωσ με τον Ermolao Barbaro. Υροςζγγιςε τον Αριςτοτζλθ και τθν "Υοιθτικι" 
του καταλιγοντασ ςε μια νζα ςφλλθψθ τθσ ουμανιςτικισ φιλολογίασ, αυτόνομθσ από ρθτορικά 
εμπόδια ςυνδεδεμζνα με τον πλατωνιςμό του Ficino και επικεντρωμζνθσ ςε μια αυςτθρι κριτικι 
των κειμζνων και ςτθ ςυνείδθςθ τθσ ιςτορικισ αξίασ τθσ γλϊςςασ. Ψο 1480 ςυμφιλιϊκθκε με τον 
Οορζντςο των Πεδίκων αλλά δεν ξαναπιρε μζροσ ςτον ςτενό κφκλο των εμπίςτων τθσ οικίασ των 
Πεδίκων.  

Θ επιςτροφι του ςθμαδεφει το τζλοσ του ωσ ποιθτι και αρχίηει θ δραςτθριότθτά του ωσ λόγιοσ. 
Άφθςε τθ γραμματεία για τθν ζδρα τθσ Ελλθνικισ & Οατινικισ Γραμματείασ *eloquenza latina e 
greca+ του Studio fiorentino κι αφιερϊκθκε κυρίωσ ςτθ φιλολογία ζωσ τον κάνατό του ςτθ 
Firenze το 1494.  

H δραςτθριότθτα του ωσ φιλόλογου ιταν ςθμαντικότατθ. Ζγραψε: Mescellaneorum centuria 
prima (1480), και Centuria secunda, θμιτελζσ που ανακαλφφκθκε το 1960. Υρόκειται για δφο 
κεμελιϊδθ ζργα που ανοίγουν το δρόμο ςτθ δοκιμιογραφία. Τπωσ επίςθσ, οι μεταφράςεισ ςτα 
λατινικά του "Εγχειριδίου" του Επικτιτου (1479) και των "Λςτοριϊν" του Θρωδιανοφ (1487). 
Υάντα ςτα κλαςικά κείμενα ζβαηε ζνα, ενδιαφζρον για τθν ιςτορία του ιταλικοφ ουμανιςμοφ, 
προοίμιο. Ζγραψε για τον Stazio, τον Quintiliano, κ.ά..  

Θ Ambra (1485) αποτελεί ειςαγωγι τθσ εργαςίασ του πάνω ςτον Τμθρο, όπωσ και Manto (1482, 
προ των Βουκολικϊν του Βιργίλιου), Rusticus (ςτα Γεωργικά) και Nutricia. Τλεσ μαηί τισ ονόμαςε 
Silvae *ακαδθμαϊκά εξάμετρα+.  

Ευαίςκθτοσ και εκλεπτυςμζνοσ φιλόλογοσ, υπιρξε αναγνωριςμζνοσ και τιμθμζνοσ δάςκαλοσ τθσ 
Φιλολογίασ. Χε αυτόν άξίηει θ τιμι ότι ζκεςε τισ μεκοδολογικζσ βάςεισ των επόμενων εξελίξεων: 
θ αξία τθσ ερμθνείασ των κλαςικϊν, τόςο αυτϊν που εκδόκθκαν όςο και αυτϊν που ζμειναν για 
καιρό καμζνεσ ςε άγνωςτουσ κωδικοφσ ι ςε περικωριακζσ ςθμειϊςεισ ι ςε φοιτθτικζσ 
ςθμειϊςεισ,επιβεβαιϊκθκε με τθ πάροδο του χρόνου.  

Σ Poliziano δεν επθρζαςε μόνο τθ λατινικι γραμματεία του καιροφ του αλλά επίςθσ κι εκείνθ 
που γράφκθκε μετζπειτα ςτθν λαϊκι ιταλικι γλϊςςα. Ψο πιο αξιόλογο ζργο του ιταν το Le Stanze 
per la giostra, που εκδόκθκε για πρϊτθ φορά το 1494.  

Θ επιλογι τθσ λαϊκισ ιταλικισ γλϊςςασ ζχει ςυγκεκριμζνθ ποιθτικι κα πολιτιςμικι ςθμαςία, ωσ 
ςτιγμι αποδοχισ τθσ νζασ φιλολογικισ παράδοςθσ: κόρτε, νζοσ τρόποσ αλλά κυρίωσ 
ευκυγραμιςμζνο με τθν "αγαπθςιάρικθ, ερωτικι οπτικι" του Βοκκάκιου και τθσ "Δόξασ" του 
Υετράρχθ. 



 

 

Χτθ πραγματικότθτα ςυντελείται μια ζμμεςθ ενοποίθςθ με τθν κλαςικι και λατινογενι 
παράδοςθ. Ψο ποίθμα προοριηόταν να δοξάςει τθ νίκθ ςε ζνα ιππικό αγϊνα του Λουλιανοφ των 
Πεδίκων. Κυμίηουμε ότι αυτά τα επινίκεια ςυνθκίηονταν τυπικά ςτουσ ζλθνεσ αλλά και τουσ 
λατίνουσ: ςυνεπϊσ δεν πρόκειται μόνο για ζναν πανθγυρικό αλλά για ανακαταςκευι προσ νζα 
χριςθ. Ψο ποίθμα, εξαιτίασ του κανάτου του νεαροφ Λουλιανοφ διακόπτεται ςτο 2ο βιβλίο (46θ 
οκτάδα).  

Από ςτιλιςτικι και κεματικι άποψθ το ζργο είναι πλιρεσ υπερνικϊντασ τουσ κανόνεσ τθσ 
ιπποτικισ διιγθςθσ. Υρόκειται για μια αλλθγορία προσ τθν ομορφιά που βαςίηεται ςτθ 
μυκολογικι παραμυκία, που είναι ακρωπινότερθ και οικεία ςε ζνα ουμανιςτι. Ψο κζμα των 
όπλων δεν αναφζρεται καν: μετά τθ περιγραφι μιασ περιπετειϊδουσ ςκθνισ κυνθγιοφ κλείνει με 
ζνα μικρό ερωτικό παραμφκι του Λοφλιου (=Λουλιανόσ των Πεδίκων) και τθσ Χιμονζττασ με 
περιγραφι του βαςιλείου τθσ Αφροδίτθσ. 

Ειδυλλιακι φλζβα, παραμυκζνια μαγιά και μυκικι ατμόςφαιρα ακτινοβολοφν ζνα φωσ 
εξωπραγματικό ςε ανοιξιάτικα χρωματικά τοπία. Υρόκειται για ζνα επινοθμζνο κόςμο αλλά με 
τθν οξφννοια τθσ ματαιότθτασ του χρόνου, μια ζντονθ και μερικζσ φορζσ ανιςυχθ λυρικότθτα. Θ 
ίδια θ φανταςία που μεταβάλλει τα πράγματα και είναι εντυπωςιαςμζνθ από τθν άνοιξθ και τθ 
νεότθτα αποτελεί από τουσ καλφτερουσ ςτίχουσ τθσ Φίμασ. Πάλλον είχαν γραφτεί ςε άλλθ 
χρονικι ςτιγμι πάνω ςε γιορτινοφσ λαϊκοφσ ρυκμοφσ αλλά με ελεγχόμενθ πάντα φραςεολογία. 
Χχεδιάηονται τοπία χρωματικά και διάφανα όπωσ οι μπαλάντεσ «I' mi trovai», «fanciulle» και 
«Ben venga maggio».  

Θ Fabula di Orfeo αναπτφςςει τθ Bιργίλια κεματολογία των "Γεωργικϊν" και τθν Oβιδιακι των 
"Πεταμορφϊςεων", του Σρφικοφ μφκου. Θ φόρμα είναι αυτι τθσ ποιμενικισ ελεγείασ. Θ τεχνικι 
είναι θ ςκθνογραφία τθσ ιερισ φλωρεντιανισ εικονογράφθςθσ αλλά ζχει κοινά ςθμεία επίςθσ με 
τα μυκολογικά παραμφκια που χρθςιμοποιοφςαν ςτθ Βενετία, τισ "momarie". Μςωσ είναι το 
πρϊτο ζργο με κοςμικό περιεχόμενο του ιταλικοφ κεάτρου.  

Ψο 1488 ζγραψε μια ενδιαφζρουςα ειςαγωγι ςτθν Αιςκθτικι του Αριςτοτζλθ, ωσ προσ τθ 
ταξινόμθςθ όλων των δραςτθριοτιτων του ανκρϊπου αν και ςχθματικι και απαρικμθτικι, με 
τίτλο Panepistemon. Πε αυτό ζκανε τθν ειςαγωγι ςτο μάκθμα τθσ αριςτοτζλειασ θκικισ το 
1490-91, όπωσ και τθ Lamia (1492-3) και μια πραγματεία για τουσ Analitici (1494).  

Ψα τελευταία τρία χρόνια μζχρι το κάνατο του το 1494 αςχολικθκε με το Τργανον του 
Αριςτοτζλθ και παράλλθλα ςυνζλεγε όλεσ εκείνεσ τισ πλθροφορίεσ και ςθμειϊςεισ που είχε κάνει 
και γράψει και τισ δθμοςίευςε ςτα λατινικά με τον τίτλο Miscellanea.  

Θ Miscellana προκάλεςε ςτα τελευταία χρόνια τθσ ηωισ του μια ηωθρι φιλολογικι πολεμικι. 
Αφοροφςε το πϊσ πρζπει να γράφονται τα λατινικά. Χχετικά υπιρχαν δφο ρεφματα ςκζψθσ. Ψο 
πρϊτο υποςτιριηε ότι όποιοσ χρθςιμοποιεί τα λατινικά πρζπει να ακολουκεί τθ μιτρα του 
Ξικζρωνα. Εκφραςτισ αυτισ τθσ γραμμισ ιταν ο ουμανιςτισ Paolo Cortese με το ζργο του De 
hominibus doctis, (1489, αλλά δεν είδε το φωσ παρά το 1734 ςτθ Firenze) και ιταν εναντίον του 
Poliziano. Θ άλλθ γραμμι υποςτιριηε τθν ανεξαρτθςία από τον κικερωνιςμό επειδι ιςχυριηόταν 
ότι "το ςτυλ είναι ζκφραςθ τθσ ςκζψθσ του ςυγγραφζα". Θ πολεμικι ζφκαςε ςε ςκλθρι 
αντιπαράκεςθ των δφο. Ψο ίδιο οξεία υπιρξε και θ πολεμικι του με τον Bartolomeo della Scala, 
που ςε μια οπερζτα του ςτα λατινικά είχε αλλάξει το γζνοσ τθσ λζξθσ culex από αρςενικό ςε 
κθλυκό. 
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Ζ.9.Η έννοια της Διατριβής 

 
Ο BR χρησιμοποίησε τη λέξη  ‘διατριβή’ που αποτελεί από ιστορική και 

φιλολογική σκοπιά ένα ρητορικό όρο με ρίζες στη σατιρική παράδοση της 

κλασικής Ρώμης αλλά και στη φιλοσοφία των Κυνικών. Πρόκειται για ένα 

είδος άνθησης, σύνθεσης του ρητορικού λόγου και του διαλόγου που δίδασκε 

μέσα από τη τέρψη, έχοντας κυρίως δηκτικό οίστρο.  

Αλλά τι είναι μια Διατριβή; Η ελληνική λέξη σημαίνει «περνώ την ώρα 

μου», «φιλοσοφική συζήτηση». «Διατριβαί», ονόμασε ο Διογένης Λαέρτιος τις 

διαλέξεις του Βορυσθένη (300-250 π. Φ.) μαθητή του Κυνικού φιλοσόφου Κράτη 

από τη Θήβα, που χωρίς να αποτελεί κάποια ιδαιτέρως σημαίνουσα 

προσωπικότητα των Κυνικών παρουσιάζει τέσσερεις λόγους ενδιαφέροντος179 : 

 ήταν εξωελληνικής καταγωγής, κύθης 

 επισκέφθηκε την αυλή του Αντίγονου Γονατά στη Πέλλα, όπου έμεινε 

για λίγο, ενδεικτικό σπάνιας για κυνικό φιλόσοφο μετριοπαθούς 

στάσης έναντι της εξουσίας 

 ως προς την έννοια της ηδονής, ο Κορδάτος τον θεωρεί ως πρώτο 

εκπρόσωπο του ηδονικού κυνισμού 

 θεωρείται ο πατέρας της γραμματειακού είδους κυνικοστωικής 

’διατριβής’ 

Σον ίδιο όρο χρησιμοποίησε για τους διαλόγους του ο Επίκτητος (50-138 

μ.Φ.) που διασώθηκαν από τον Αρριανό. Οι Κυνικοί χρησιμοποίησαν τον όρο 

Διατριβαί για να καταστήσουν τη διδασκαλία της φιλοσοφίας της ηθικής 

δημοφιλή και να επιστήσουν την προσοχή του κόσμου σε κοινωνικά 

φαινόμενα της εποχής τους.  Απευθυνόταν σε ένα κοινό με όχι ιδιαίτερη 

μόρφωση και γι’ αυτό χρησιμοποίησαν ιστορικά-μυθικά παραδείγματα, 

                                                 
179

 Ψςεκουράκθσ Δαμιανόσ, Hellenica 32 (1980) 61-78 



 

 

ανέκδοτα, ιστορίες της καθημερινής ζωής, σχέσεις γιατρών-ασθενών, 

παραδείγματα από το βασίλειο των ζώων και χαρακτηριστικές σκηνές από 

σάτιρες και κωμωδίες, ώστε να επισύρουν την προσοχή του κοινού.  

Πεπὶ πεπιηηόηηηορ.  
Ἡ πεπιηηόηηρ ἐζηὶ διπλῆ, καὶ καηὰ λέξιν καὶ καηὰ  

γνώμην· ἑκαηέπα δὲ διπλῆ, καὶ ἡ καηὰ λέξιν καὶ ἡ καηὰ  

γνώμην, καὶ ἡ μὲν καηὰ λέξιν γίνεηαι διαηπιβῇ καὶ   

πλήθει, ἡ δὲ καηὰ γνώμην καηὰ ἐπενθςμήζειρ καὶ λό- 

γων καθολικῶν ηοῖρ ἰδίοιρ ζςμπλοκήν.  

Διαηπιβή ἐζηι βπασέορ διανοήμαηορ ἠθικοῦ ἔκηαζιρ,  

ἵνα ἐμμείνῃ ηὸ ἦθορ ηοῦ λέγονηορ ἐν ηῇ γνώμῃ ηοῦ  

ἀκούονηορ, οἷον ηὴν μὲν ὕβπιν Μειδίος πάνηερ ἴζηε,  

ἐξέηεινε δ᾽ αὐηὸ οὕηωρ ηὴν μὲν ἀζέλγειαν καὶ ηὴν  

ὕβπιν, ᾗ ππὸρ ἅπανηαρ ἀεὶ σπῆηαι Μειδίαρ, οὐδένα  

οὔθ᾽ ὑμῶν οὔηε ηῶν ἄλλων πολιηῶν ἀγνοεῖν οἴομαι·  

καὶ ηὸ Πεπὶ ηοῦ ζηεθάνος πποοίμιον ὁμοίωρ ἔσει.  

 

 

 

ΑΡΦΗ ΠΑΙΔΕΤΕΩ  

 
την, ηθελημένη ή όχι, παραποίηση ή έκπτωση πολλών λέξεων του Αρχαίου 

Ελληνικού κόσμου, η σύγχρονη ανθρωπότητα οπωσδήποτε χάνει πολλά. 

Ανάμεσα σε αυτές τις πάμπολλες λέξεις (αφέλεια, απάθεια, φιλία, θεός, 

δημοκρατία και δεκάδες άλλες), στέκει και η λέξη «Κυνικός», η οποία, προς 

ατυχία εκατομμυρίων ανθρώπων που οι Μούσες και η Υιλοσοφία δεν τους 

τίμησαν με τα δώρα τους, έχει προσλάβει αρνητικό νόημα σε όλες τις 

ευρωπαϊκές γλώσσες, ενώ τα σύγχρονα ημέτερα λεξικά ορίζουν μυωπικώς τον 

«Κυνικό» ως τίποτε περισσότερο από ένα πρόσωπο το οποίο... «εκ συστήματος 

διαπιστώνει λάθη και δυσπιστεί σε ό,τι αφορά τη σοβαρότητα ή αγαθότητα των 

ανθρώπινων προθέσεων και πράξεων και αντιδρά πάντοτε με ειρωνεία και 

σαρκασμό». 
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    Κυνισμός στη σύγχρονη εποχή 

κύων, παρατσούκλι του Διογένη  

Ο κυνισμός νοούμενος ως ακραία φόρμα ηθικού ατομισμού και ακοινωνισίας είναι 

αρκετά διαδεδομένος στην εποχή μας. Για αυτό πολλές φορές την χαρακτηρίζουμε 

κυνική εποχή. Ορισμένοι υποστηρίζουν ότι στην εποχή της πληροφορικής, πολιτικοί, 

εταιρείες, οργανωμένες θρησκευτικές οντότητες, μέσα ενημέρωσης παρουσιάζουν 

υφέρποντα κυνισμό. Η εναλλακτική απάντηση θεωρείται ο ηδονισμός ή ο 

στωικισμός. τενά συνδεδεμένα είναι, σύμφωνα με τους κυνικούς, είναι ο πεσιμισμός 

και το φαινόμενο της απάθειας προς τα κακώς κείμενα της κοινωνίας μας.  

το παλαιό καλό «Λεξικό ούδα», διαβάζουμε ωστόσο εντελώς άλλα πράγματα, ότι 

δηλαδή ο «Κυνισμός» είναι «ΑΙΡΕΙ ΥΙΛΟΟΥΩΝ. Ο ΔΕ ΟΡΙΜΟ ΑΤΣΟΤ 

ΤΝΣΟΜΟ ΕΠ’ ΑΡΕΣΗ ΟΔΟ. ΣΕΛΟ ΔΕ ΣΟΤ ΚΤΝΙΜΟΤ ΣΟ ΚΑΣ’ ΑΡΕΣΗ ΖΗΝ. 

ΗΡΕΚΕ Δ’ ΑΤΣΟΙ ΛΙΣΩ ΒΙΟΤΝ, ΑΤΣΑΡΚΕΙ ΦΡΩΜΕΝΟΙ ΙΣΙΟΙ, ΠΛΟΤΣΟΤ 

ΚΑΙ ΔΟΞΗ ΚΑΙ ΕΤΓΕΝΕΙΑ ΚΑΣΑΥΡΟΝΕΙΝ..».  

Οι «Κυνικοί» επομένως ήταν Υιλοσοφική χολή, και μάλιστα μία από τις 

μακροβιότερες. Η χολή τους, ιδρύθηκε από τον Αντισθένη (445 – 360 ή 444 - 368), υιό 

ενός Αθηναίου και μίας δούλης από τη Θράκη, διακριθέντα πολεμιστή στη μάχη της 

Σανάγρας και μετέπειτα μαθητή του σοφιστή Γοργίου στη Ρητορική, και εν συνεχεία, 

στη Υιλοσοφία, του ωκράτους, στον θάνατο του οποίου υπήρξε παρών. Η χολή 

ιδρύθηκε στο Κυνόσαργες των Αθηνών, το μόνο γυμνάσιο της πόλεως που δεχόταν 

μη Αθηναίους πολίτες και ταυτοχρόνως αποτελούσε Ιερό Άλσος του Ηρακλέους (από 

το οποίο Άλσος και μετωνομάσθησαν άλλωστε τα μέλη σε «Κυνικούς» από 

«Αντισθενικοί» που λέγονταν αρχικώς).   

 υνεχιστής των διδασκαλιών του Αντισθένη υπήρξε ο εκ ινώπης Διογένης, 

περίφημος για τα ανέκδοτά του και για την απέναντι των ηδονών απάθειά του. 

Διάδοχος αυτού αναφέρεται ο εκ Θηβών Κράτης οποίος δώρισε στη πατρίδα του όλη 

τη περιουσία του διάγοντας τη ζωή του με την επίσης φιλόσοφο σύζυγό του Ιππαρχία 

και με μόνη περιουσία τη ράβδο του (βακτηρία) και τον σάκο του (πήρα). Μαθητής δε 

http://it.wikipedia.org/wiki/Diogene_di_Sinope
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%94%CE%B9%CE%BF%CE%B3%CE%AD%CE%BD%CE%B7%CF%82_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%A3%CE%B9%CE%BD%CF%8E%CF%80%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%99%CF%80%CF%80%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%AF%CE%B1&action=edit


 

 

αυτού ήταν ο εκ Μαρωνείας Μητροκλής ο οποίος και επινόησε νέο φιλολογικό είδος 

τις «Φρείες» το περιεχόμενο του οποίου αποτελούν παράδοξα και αστεία ανέκδοτα.  

 Νεότεροι κυνικοί 

Όλοι οι παραπάνω αποτελούν την ομάδα των αρχαιοτέρων κυνικών. Νεότερη 

επιβίωση των Κυνικών αποτελούν οι νεότεροι Κυνικοί εκ των οποίων κυριότεροι είναι 

ο Βίων ο Βορυσθενίτης, ο Σέλης, ο Μένιππος εκ Γαδάρων, μαθητής του Μικροκλή, 

ο Μενέδημος, ο Υοίνιξ ο Κολοφώνιος, ο Κερκιδάς ο Μεγαλοπολίτης καθώς και οι 

επιγραμματοποιοί Ποσείδιππος, Μελέαγρος και Λεωνίδας ο Κυνικός.  

Άξιον προσοχής είναι ότι σχεδόν το σύνολο των Κυνικών φιλοσόφων κατάγεται από 

περιοχές, πόλεις, εκτός της μητροπολιτικής Ελλάδας. Και από την άποψη αυτή 

εξεταζόμενος ο «Κυνισμός» μπορεί να θεωρηθεί ως τάση επανόδου στο 

πρωτογονισμό και στη κατά φύση ζωή. Έτσι μπορεί να σημειωθεί ότι ο «Κυνισμός» 

έρχεται σε επαφή με τη «Υυσιοκρατία» των τωικών φιλοσόφων. 

Κυνικι φιλοςοφία και Χριςτιανιςμόσ 

Ξατά τουσ πρϊτουσ χριςτιανικοφσ χρόνουσ, τθσ κυνικισ αίρεςθσ οπαδοί υπιρξαν ο Πάξιμοσ ο 

Αλεξανδρεφσ (380) και ο Χαλλοφςτιοσ (460). Υολλά από τα δόγματα των Ξυνικϊν και ιδίωσ τα 

περί απακείασ και αςκθτικισ εγκράτειασ ζγιναν αποδεκτά από τον χριςτιανικό μοναχιςμό. 

Σι «Ξυνικοί», ιςαν πνευματικοί απόγονοι του Χωκράτουσ και ανικαν ςτισ Χχολζσ που 

απεκλικθςαν «Ελάςςονεσ Χωκρατικοί», αν και ωσ προσ τθ μζκοδο τθσ διδαςκαλίασ τουσ ζλαβαν 

αρκετά ςτοιχεία από τουσ «Χοφιςτζσ». Για τον Αντιςκζνθ και τουσ μακθτζσ του, θ Φιλοςοφία 

είναι κακαρά κοςμικι ςοφία (χαρακτθριςτικι είναι μάλιςτα θ ριςθ του πρϊτου ότι «τότε οι 

πόλεισ χάνονται, όταν δεν μποροφν να ξεχωρίςουν τουσ κακοφσ από τουσ καλοφσ»), ενϊ θ Αρετι, 

αν και εξακολουκεί να παραμζνει ςκοπόσ του βίου, είναι κάτι το απολφτωσ πρακτικό που δεν 

χρειάηεται οφτε πολλά λόγια, οφτε επίπονθ εκπαίδευςθ (Διογζνθσ Οαζρτιοσ 6, 2). Θ Αρετι, που 

είναι κάτι το υπαρκτό, μπορεί να διδαχκεί με πολφ απλό τρόπο ςτον άνκρωπο, αφοφ θ αρχι για 

τθ μάκθςθ είναι θ προςεκτικι ςπουδι των λζξεων («ΑΦΧΘ ΥΑΛΔΕΩΧΕΩΧ Θ ΨΩΡ ΣΡΣΠΑΨΩΡ 

ΕΥΛΧΞΕΨΛΧ»), και αν μάλιςτα αυτι (δθλ. θ Αρετι) κάποτε κατακτθκεί, είναι παντελϊσ αδφνατον 

να απωλεςκεί.  

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BA%CE%BB%CE%AE%CF%82&action=edit
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%92%CE%AF%CF%89%CE%BD_%CE%BF_%CE%92%CE%BF%CF%81%CF%85%CF%83%CE%B8%CE%B5%CE%BD%CE%AF%CF%84%CE%B7%CF%82&action=edit
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CE%AD%CE%BB%CE%B7%CF%82&action=edit
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CE%AD%CE%BD%CE%B9%CF%80%CF%80%CE%BF%CF%82_%CE%B5%CE%BA_%CE%93%CE%B1%CE%B4%CE%AC%CF%81%CF%89%CE%BD&action=edit
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Για τουσ «Ξυνικοφσ», ο λόγοσ λειτουργεί μόνον ςτο να αποφαίνεται για το τι υπάρχει ι υπιρχε: 

«ΥΦΩΨΣΧ (ΑΡΨΛΧΚΕΡΘΧ) ΩΦΛΧΑΨΣ ΟΣΓΣΡ, ΕΛΥΩΡ, ΟΣΓΣΧ ΕΧΨΛΡ Σ ΨΣ ΨΛ ΘΡ Ι ΕΧΨΛ ΔΘΟΩΡ» 180, 

ενϊ τα αγακά διακρίνονται μόνο ςε δφο κατθγορίεσ, τα εξωτερικά (ιδιοκτθςία, ςωματικι θδονι, 

πολυτζλεια) και τα εςωτερικά. Χτα δεφτερα είναι που ανικει το κατ’ εξοχιν ηθτοφμενο των 

φιλοςόφων, δθλαδι θ αςφαλισ γνϊςθ τθσ Αλθκείασ και του Εαυτοφ. Σι «Ξυνικοί», κθρφςςουν 

ωςτόςο μία «ζμπρακτθ» Θκικι, κατά τθν οποία θ Αρετι όλωσ «παραδόξωσ» δεν εξαρτάται από 

τθ Γνϊςθ, αλλά είναι αποτζλεςμα αςκιςεωσ, εκιςμοφ και αυτοελζγχου. Πε πρότυπο τον 

Θρακλζα, καλοφν ςε προςωπικι αυτάρκεια μζςω τθσ απαλλαγισ από τισ λεγόμενεσ ανάγκεσ, 

αλλά και μζςω τθσ πορεφςεωσ ςε ζναν φυςικό τρόπο κακθμερινοφ βίου, με απλότθτα, 

ςκλθραγωγία και αυτοδιάκεςθ. Σ «ςοφόσ» των «Ξυνικϊν» είναι ΑΩΨΑΦΞΘΧ, αφοφ ζχει (με το να 

είναι τζτοιοσ) τον πλοφτο όλων των ανκρϊπων. 

    

Δίνοντασ ςυνεπϊσ ζμφαςθ ςτον κακθμερινό Ψρόπο αντί ςτθ Κεωρία, οι «Ξυνικοί» επίγονοι του 

Αντιςκζνουσ, οι λεγόμενοι και «Αντιςκενικοί», ταξίδευςαν με ιεραποςτολικι ςχεδόν διάκεςθ 

από άκρου ςε άκρο του Ελλθνιςτικοφ και Φωμαϊκοφ κόςμου, ντυμζνοι πτωχικά, μ' ζνα ςακοφλι 

ςτον ϊμο για τθ λιγοςτι τροφι τουσ, αντιςυμβατικοί ςε όλουσ τουσ τομείσ (κατά κανόνα 

αρνοφμενοι ακόμθ και εκείνουσ τουσ ςυγκεκριμζνουσ τομείσ τθσ κοινωνικότθτασ που 

αναμφίβολα ςεβόταν και τιμοφςε ο ιδρυτισ τουσ Αντιςκζνθσ), βρϊμικοι, ατθμζλθτοι και 

προκλθτικοί τόςο ςτα λόγια όςο και ςτα ζργα τουσ, και κακιζρωςαν περιςςότερο μία φιγοφρα 

ςτάςεωσ, μορφισ και ςυμπεριφοράσ, παρά ζνα οργανωμζνο φιλοςοφικό ςφςτθμα.  

  

 Αρχζσ Κυνικισ φιλοςοφίασ 

Για πλιρθ κατανόθςθ των «Ξυνικϊν», κα ςυνοψίςουμε παρακάτω περιλθπτικά τισ κφριεσ 
φιλοςοφικζσ κζςεισ τουσ.Ψα γενικά γνωρίςματα τθσ κυνικισ φιλοςοφίασ είναι και του ιδεοχϊρο 
των «Ξυνικϊν» :   

o Θ καταφρόνθςθ τθσ πολιτιςτικισ προόδου.  

o Σ κοςμοπολιτιςμόσ.  

o Θ ιδζα τθσ κοινοκτθμοςφνθσ των αγακϊν.  

o Θ κατάργθςθ του οικογενειακοφ βίου.  

o Σ αςκθτιςμόσ και θ απάκεια.  

o Θ αυςτθρι θκικολογία.  
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Ξατά τουσ «Ξυνικοφσ», θ Φιλοςοφία οφείλει ν’ αςχολείται με τθν κακθμερινι ηωι και με κάκε τι 

που είναι ςυγκεκριμζνο και απτό και να παρακάμπτει, ωσ ματαιοπονία, τον κόςμο των 

αφθρθμζνων εννοιϊν. Για τθν Αρετι, θ οποία ορίηεται ωσ ςκοπόσ τθσ ηωισ, δεν απαιτείται 

πολυμάκεια, και ςτθν κατάκτθςι τθσ δεν ςυντελεί διόλου θ μελζτθ πολφπλοκων αντικειμζνων 

όπωσ θ Γεωμετρία, θ Πουςικι και θ Οογοτεχνία. Ανίςχυρεσ και παραπλανθτικζσ είναι επίςθσ 

όλεσ οι εναςχολιςεισ με μεταφυςικά, γλωςςολογικά και επιςτθμονικά ηθτιματα. Ωσ βαςικά 

εργαλεία διακίνθςθσ των ιδεϊν τθσ Χχολισ αναγνωρίηονται μόνον το ζμπρακτο παράδειγμα και θ 

ςυγγραφι «διατριβϊν» και «ςάτυρασ».  

      Χθμαντικό είναι το απτό άτομο και όχι θ αόριςτθ και γενικι ζννοια «Ανκρωπότθσ» και θ 

λεγομζνθ «κοινι ανκρϊπινθ φφςισ». Ψο «καλό» ιςχφει για τον κάκε άνκρωπο ξεχωριςτά, ςε 

προςωπικι βάςθ, και θ «ευδαιμονία» αποκτάται με τθν εξαςφάλιςθ τθσ μζγιςτθσ δυνατισ 

εςωτερικισ αυτάρκειασ μζςω τθσ απελευκερϊςεωσ από τισ μεταβολζσ τθσ Ψφχθσ και των άλλων 

εξωτερικϊν του εαυτοφ (και ςυχνά απειλθτικϊν προσ αυτόν) δυνάμεων του κόςμου. Σ 

«ευδαίμων» άνκρωποσ οφείλει να είναι επιμόνωσ αδιάφοροσ και υπομονετικόσ απζναντι ςτισ 

όποιεσ ςυμφορζσ. Ψο κζντρο βάρουσ τθσ θκικισ και τθσ ςυνειδθςιακισ αλλαγισ τοποκετείται 

από τουσ Ξυνικοφσ αποκλειςτικϊσ ςτο άτομο, πζρα από κάκε εξωτερικό δεδομζνο, όπωσ 

κεςμοφσ, ςυνικειεσ, απόψεισ, ζξεισ, κανόνεσ, παρορμιςεισ, ςχζςεισ. Θ όποια αλλαγι και 

βελτίωςθ είναι αποκλειςτικϊσ εςωτερικι ανκρϊπινθ υπόκεςθ, εντελϊσ ανεξάρτθτθ από τθν 

όποια κοινωνικι, πολιτιςμικι, πολιτικι και οικονομικι πραγματικότθτα. Θ εςωτερικι 

ςυνειδθςιακι αλλαγι είναι απείρωσ πιο ςθμαντικι από κάκε πολιτικοκοινωνικι τζτοια, ςε 

βακμό που θ τελευταία να κακίςταται ακόμθ και αδιάφορθ. 

Υρζπει να αντιμετωπιςκοφν με τθ μζγιςτθ περιφρόνθςθ τα όςα αιχμαλωτίηουν τουσ 

ανκρϊπουσ ςτα δεςμά των «αναγκϊν», δθλαδι ο πλοφτοσ, θ πολυτζλεια, τα αξιϊματα, θ δόξα, 

οι απολαφςεισ κ.ά. Θ ειρινθ του πνεφματοσ και θ ακμι του ςϊματοσ, κατακτϊνται μζςω μίασ 

απλισ και λιτισ διαβιϊςεωσ, τθσ λεγόμενθσ «εντίμου πενίασ». Χτον άμετρο και αφιλοςόφθτο 

άνκρωπο, τα αποκτιματα κατά κανόνα γίνονται αδυςϊπθτοι και εκνευριςτικοί κτιτορεσ, και θ 

λεγομζνθ «κοινωνικι κζςθ» ι τα διάφορα αξιϊματα γίνονται δυνάςτεσ των κατόχων τουσ, τουσ 

οποίουσ εν τζλει καταπίνουν. Σ Ξράτθσ αποκαλεί «θμιονθγοφσ» τουσ ςτρατθγοφσ, ενϊ κατά τον 

Διογζνθ ο «Ξυνικόσ» είναι πιο προνομιοφχοσ από τον κεωρθτικϊσ ιςχυρότερο όλων των 

ανκρϊπων, τον τφραννο, επειδι ο τελευταίοσ ζχει πάρα πολλά να χάςει, άρα και πάρα πολλζσ 

αιτίεσ για να φοβθκεί (Δίων Χρυςόςτομοσ 8, 17). Ενϊ ο τφραννοσ τρζμει ςυνεχϊσ, ο «Ξυνικόσ» 

δεν φοβάται απολφτωσ τίποτε, διότι δεν ζχει, ι δεν κεωρεί, τίποτε δικό του, αλλ’ αντικζτωσ, 

χαλαρωμζνοσ και εςαεί ελεφκεροσ, κυριαρχεί απολφτωσ πάνω ςτον φόβο του ωσ «το μόνο 

πράγμα που όντωσ ζχει νόθμα να φοβάται κανείσ». 
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Θ εμπειρία και θ μζςω των αιςκιςεων αντίλθψθ, αποτελοφν τθ μοναδικι πθγι τθσ 

Γνϊςεωσ. H μεγαλφτερθ από όλεσ τισ ανοθςίεσ είναι το να παίρνει κανείσ τθν ίδια τθ ηωι ςτα 

ςοβαρά, ι, ζςτω, περιςςότερο ςοβαρά από όςο θ ίδια θ φφςθ τθσ απαιτεί, ωσ διαδρομι 

περιςςότερο παρά ωσ άπαν. Σ βίοσ δεν είναι παρά μία διαςκεδαςτικι περιπζτεια, μία πόρευςθ 

μζςα από φιλικά ι εχκρικά δεδομζνα και καταςτάςεισ, και ο κάνατοσ απλϊσ το υποχρεωτικό 

πζραςμα εκτόσ του εμβίου κόςμου ςε κάποια δεδομζνθ χρονικι ςτιγμι, άρα παντελϊσ 

αδιάφοροσ. Σι νεκροί εκ των πραγμάτων δεν υποφζρουν, οι δε ηϊντεσ για να μθν υποφζρουν 

οφείλουν πρωτίςτωσ να κατανικιςουν τον φόβο του κανάτου. Τπωσ τονίηει ο Διογζνθσ, θ 

ετοιμότθτα του ανκρϊπου να πεκάνει ανά πάςα ςτιγμι είναι εκείνθ που τον κάνει πραγματικά 

ευτυχι και ελεφκερο.  

 Ωσ ςυνζπεια των ανωτζρω, οι Ξυνικοί, όπωσ και οι Χτωικοί με τθν αυτι ςυλλογιςτικι 

βάςθ, επιδοκιμάηουν τθν «εφλογον» αυτοκτονία, δθλαδι τθν εκελουςία αποχϊρθςθ από τον βίο 

ωσ το κατεξοχιν και πάντοτε πρόχειρο εργαλείο εξαςφαλίςεωσ Αξιοπρζπειασ και Ελευκερίασ. Ψο 

ίδιο επιδοκιμάηουν τθν ευςπλαχνικι ευκαναςία και όχι αδίκωσ βεβαίωσ, αφοφ, «θ ςτάςθ 

απζναντι ςτο δικαίωμα των ανκρϊπων να πεκάνουν είναι ςθμαντικι ζνδειξθ για το πόςο 

ανκρωπιςτικι είναι μία κοινωνία». Ξανείσ δουλοκτιτθσ και δουλοποιόσ δεν αρζςκεται ςτθν ιδζα 

πωσ ανά πάςα ςτιγμι είναι εφικτι θ οριςτικι απόδραςθ κάποιων δοφλων του,  ι ακόμθ και 

όλων των δοφλων του (και δεν είναι διόλου ςυμπτωματικι θ καταδίκθ κάκε εκελουςίασ 

αποχωριςεωσ από τισ γνωςτζσ οργανωμζνεσ Κρθςκείεσ που ςυνεργάηονται ςτενά με ςυςτιματα 

πολιτικο-οικονομικοφ εξουςιαςμοφ).  

 Σ πραγματικά ςοφόσ πρζπει να ςτζκει αντίκετοσ ςτθ χριςθ γενικϊν εννοιϊν και να 

καλλιεργεί τον αντιϊδεαλιςμό και τον ςχετικιςμό. Θ «Αρετι» και θ «Ξακία», υπό τθν κυρίαρχθ, 

ςυμβατικι και γενικι χριςθ τουσ, είναι απλϊσ λζξεισ κενζσ.  

Ωπάρχει κεμελιϊδθσ διαφορά ανάμεςα ςτθ «Φφςθ» (θ οποία ςτθρίηεται ςτο «Είναι») και 

το «Ρόμο» (ο οποίοσ ςτθρίηεται ςτο «Ζκιμον»).  Τλοι οι κοινωνικοί κεςμοί είναι ςυμβατικοί και 

τεχνθτοί, αλλά και αμείλικτοι ςτραγγαλιςτζσ τθσ ατομικισ ελευκερίασ αν κανείσ διαπράξει το 

ςφάλμα να τουσ πάρει ςτα ςοβαρά. Θ πραγματικι απελευκζρωςθ (από-ελευκζρωςθ), 

επιτυγχάνεται μζςω τθσ εκ κεμελίων επαναξιολογιςεωσ όλων των αξιϊν και τθσ 

ςυνειδθτοποιιςεωσ του απρόςμενα μεγάλου αρικμοφ πραγμάτων που μποροφν να 

διαγνωςκοφν, και εν ςυνεχεία ν’ αντιμετωπιςκοφν ωσ περιττά ι παντελϊσ άχρθςτα. Υολιτιςμόσ 

ςθμαίνει κατακλυςμόσ από άχρθςτα αντικείμενα, ςκουπιδοπαραγωγι, ςκουπιδοςυλλογι, 

ςκουπιδαποκθςαφριςμα και ςκουπιδολατρία, ςυνεπϊσ ο «Ξυνικόσ» οφείλει να διαβιεί με τρόπο 

που ν ‘αποδεικνφει το πόςο ελάχιςτα είναι τα πράγματα τα οποία όντωσ απαιτεί ζνασ βίοσ 



 

 

Ελευκερίασ και Αυτο-εξαρτιςεωσ. Ψο ιδανικό του «Ξυνικοφ», είναι θ πλιρθσ απουςία των 

οποιωνδιποτε δεςμϊν. Τταν μθδενίηεται θ ζνταξθ, μθδενίηονται οι απϊλειεσ και ςυνεπϊσ ο 

άνκρωποσ μζνει αυτάρκθσ, αυτεξοφςιοσ και ευδαίμων, όπωσ ζνασ ζνςαρκοσ Κεόσ, του οποίου οι 

πραγματικζσ ανάγκεσ περιορίηονται ςτθ βιολογικι διατιρθςθ και μόνον εκεί. Σι πραγματικοί 

Κεοί κεωροφνται τζτοιοι, επειδι ακριβϊσ δεν χρειάηονται απολφτωσ τίποτε και θ Αυτάρκεια 

είναι πρωτεφον χαρακτθριςτικό τουσ.  

Ωσ υπογράμμιςθ τθσ ανκρϊπινθσ Αυτάρκειασ, ο «Ξυνικόσ» δεν χρειάηεται καν τον 

λεγόμενο προςωπικό χϊρο, για τον οποίο παςχίηουν ςε όλον τουσ τον βίο οι άλλοι άνκρωποι, 

αλλ’ αντικζτωσ λειτουργεί πάντοτε δθμοςίωσ, ακόμθ και ςτισ περιπτϊςεισ του φαγθτοφ, του 

φπνου ι και αυτοφ ακόμθ του ερωτιςμοφ. Χε αντίκεςθ προσ τα ιςχφοντα, το να κρφβεται κανείσ 

κακ’ οιονδιποτε τρόπο, για τον «Ξυνικό» αποτελεί όνειδοσ, επειδι καταδεικνφει φοβικότθτα, 

υποκριςία και αρρωςτθμζνθ μυςτικοπάκεια. Σ Ξράτθσ και θ Λππαρχία αποτολμοφν να κάνουν 

δθμοςίωσ ζρωτα, ενϊ ο Διογζνθσ, αυνανιηόμενοσ ςτο κζντρο τθσ Αγοράσ, αναφωνεί ότι είναι 

κρίμα από τθ φφςθ να μθ μποροφν οι κνθτοί να χορτάςουν αναλόγωσ τθν πείνα τουσ 

χαϊδεφοντασ απλϊσ τθν κοιλιά τουσ.  

Για τουσ «Ξυνικοφσ», ακόμθ και οι κρθςκείεσ είναι «προϊόντα ανκρϊπινθσ ςυνικειασ». 

Ξατ’ αυτοφσ, ο Ξόςμοσ διοικείται από ζναν «Κείο Ρου», που δεν μπορεί ν’ αναπαραςτακεί με 

εικόνα διότι, απλϊσ, τίποτε επί γθσ δεν ομοιάηει προσ αυτόν. Σι Κεοί πάντωσ του Εκνικοφ 

Υολυκεϊςμοφ, μποροφν να κεωρθκοφν «πολλζσ μορφζσ» αυτοφ του «Κείου Ροόσ», οπότε θ 

ερμθνεία τθσ φφςεϊσ τουσ κακίςταται δυνατι μζςω τθσ αλλθγορίασ.  

Θ Αρετι είναι διδακτζα και από τθ ςτιγμι που κα κατακτθκεί είναι παντελϊσ αδφνατον 

να απωλεςκεί. Σ κάτοχόσ τθσ, ο «Ξυνικόσ» ςοφόσ, είναι απολφτωσ ελεφκεροσ και αυτάρκθσ, 

αφοφ, με το να είναι τζτοιοσ, κατζχει όλον τον πλοφτο που μπορεί να αφορά τθν ανκρϊπινθ 

φφςθ. Χε αντίκεςθ προσ αυτό που πάρα πολλοί πιςτεφουν, θ αντιςυμβατικότθτα του «Ξυνικοφ» 

δεν είναι απλϊσ ζνα εντόνωσ δραματικό μζςον για τθν επίτευξθ ενόσ ςκοποφ ι για τθν άμεςθ 

ενόχλθςθ του μζςου, ςυμβατικοφ ανκρϊπου, με τθν ελπίδα ενόσ πικανοφ αφυπνιςτικοφ ςοκ, 

αλλά αποτελεί, όπωσ πολφ ςωςτά τόνιςε ο ενάκθσ, «αναπόςπαςτο ςτοιχείο τθσ 

προςωπικότθτοσ του Ξυνικοφ, που είναι ακζραιοσ και ςυνεπισ. Αυτό που λζει το εννοεί και αυτό 

που πρεςβεφει το εφαρμόηει».181 

   

 Εκτόσ από τον Υλοφταρχο, το Χενζκα και κάποιουσ Χριςτιανοφσ ιεράρχεσ, 

ςτοιχεία των Διατριβϊν χρθςιμοποίθςαν οι ρωμαίοι ςατυρικοί ποιθτζσ Υερςζασ, Σράτιοσ 
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και Γιουβενάλθσ ϊςτε να εμπλουτίςουν τθν ρωμαϊκι Χάτιρα. Αυτι τθν φόρμα των 

Διατριβϊν, όπωσ κυριάρχθςε μζχρι τον 19ο αιϊνα, ςυναντάμε και ςτον Ramazzini, με 

ανζκδοτα, παραδείγματα από τθν ιςτορία, παράδοξα και ςεξουαλικά υπονοοφμενα. 

Βλζπουμε πωσ θ επιςτθμονικι πλευρά του κζματοσ τον ενδιαφζρει λιγότερο. Πασ 

μεταφζρει περιςςότερο ςκζψεισ κυνικισ τακτικισ για να κινιςει ςυναιςκθματικά τθν 

περιζργειά μασ, χρθςιμοποιϊντασ ςκζψεισ προκατόχων του, όπωσ όταν γράφει : «κακοί 

και άκεοι άνκρωποι κατθγοροφν τθ Φφςθ ότι ςυμπεριφζρεται προσ τθν ανκρωπότθτα 

ςαν μθτρυιά». Ψθ ςκζψθ αυτι τθ βρίςκουμε ιδθ ςτο Βορυςκζνθ: «Θ φφςθ είναι ςτουσ 

ανκρϊπουσ μια μθτρυιά αλλά ςτα άλογα ηϊα μια μθτζρα». Χε πάρα πολλά ςθμεία 

βλζπουμε ζμμεςεσ αναφορζσ ςε προγενζςτερουσ ςυγγραφείσ ( κυρίωσ αυτοφσ που ιδθ 

αναφζραμε) δίχωσ όμωσ να γίνεται αναφορά ςτουσ ίδιουσ. Πε λίγα λόγια κα 

μποροφςαμε να ποφμε πωσ τθν εποχι που ο Ramazzini ζγραψε το ζργο του, οι Διατριβζσ 

είχαν τθν αξία, όπωσ τθν περιζγραψε ο Διογζνθσ Ξυνικόσ, που προςπακϊντασ να μειϊςει 

το ζργο του Υλάτωνοσ ονόμαςε τισ «Διατριβζσ» του «Ξατατριβζσ».  

Κα μποροφςαμε να ιςχυριςκοφμε πωσ θ Diatriba του Ramazzini είναι ςτθν 

κυριολεξία μια λογοτεχνικι περιιγθςθ ςτον κόςμο των εργαςτθρίων και των 

επιτθδευματιϊν τθσ εποχισ του, όπου περνοφςε τον καιρό του παρατθρϊντασ και 

μακαίνοντασ τα μυςτικά τουσ. *«in viliores officinas pedem quandoque immittere, et 

atrium mechanicarum  secreta contemplari»+. Θ Διατριβι για τον Ramazzini φαίνεται πωσ 

δεν είναι τίποτα παραπάνω από ζνα θκικό κάλεςμα ενόσ γνιςιου ανκρωπιςτι, που όμωσ 

οι περιγραφζσ του είναι γεμάτεσ ειρωνεία και μαφρθ αλικεια.  Αυτό το θκικό κάλεςμα 

το βρίςκουμε επίςθσ ςτον Ερμογζνθ, ο οποίοσ ςτο Βιβλίο του περί Φθτορικισ (Υερί 

Πεκόδου δεινότθτοσ), ωσ μοναδικόσ ςυγγραφζασ τθσ αρχαιότθτασ προςπακεί να 

προςδιορίςει τον όρο «Διατριβαί» : «Διατριβαί είναι θ επζκταςθ μιασ θκικισ ςκζψθσ 

ϊςτε το ικοσ του ομιλθτι να βρίςκει απιχθςθ ςτθ ςκζψθ του ακροατι».  

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[363] 

 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ  Η’ 

 

 

Η εκπαίδευση στην Ιατρική της Εργασίας 

 

Η.1. Πανεπιστήμιο σε κρίση!  

τις Ιατρικές χολές δεν διδάσκεται η Ιατρική της Εργασίας! 

 

…τασ αφορμάσ, οπόκεν ιρξατο κάμνειν, ςκεπτζειν182 Σι ιατροί αρνοφνται ότι απζναντι ςε 

κάκε αςκζνεια μπορεί να δϊςουν μια κεραπεία βαςιςμζνθ ςτθ λογικι εάν δεν ανατρζξουν 

πρϊτα ςτισ αιτίεσ. Πια από τισ βαςικζσ αιτίεσ, αποτελεί θ εργαςία. Είναι απολφτωσ 

αςφλλθπτο ότι μπορεί κανείσ να αποφοιτιςει τθσ Λατρικισ Χχολισ εν ζτει 2010 χωρίσ καμία 

απολφτωσ γνϊςθ τθσ Λατρικισ τθσ Εργαςίασ.183 

 Πια γυναίκα με κωλικό εντζρου, πρϊτα υποβλικθκε ςε ςκωλθκοειδεκτομι, ζπειτα ςε 

χολοκυςτεκτομι και φςτερα ’ετικεταρίςτθκε’ ωσ υςτερικι. Ζνασ γιατροφλθσ που 

ζφκαςε ςτο μζροσ, ανακάλυψε, παίρνοντασ και επαγγελματικό ιςτορικό -όπωσ του 

είχαν διδάξει ςτθν Ξλινικι τθσ Εργαςίασ ςτθν Υαβία-  ότι θ εργάτρια δοφλευε ςε 

βιομθχανία όπου ιταν εκτεκειμζνθ ςε μόλυβδο. 

 Ζνασ βιχασ καπνιςτι οφειλόταν ςε ζκκεςθ ςε πυριτικι ςκόνθ. 

 Ζνα κινθτικό μειονζκτθμα ςτα κάτω άκρα δεν οφειλόταν ςτθ κατάχρθςθ 

οινοπνεφματοσ αλλά ςτισ κόλλεσ του τςαγκάρθ. 

 Υεριφερικι νευροπάκεια ςε ζναν λογιςτι που φορά «περουκίνο» *Υροςεκτικό 

επαγγελματικό ιςτορικό, όχι μόνο εργαςία, οφτε μόνο τα χόμπι+ 

 Πυελικι ίνωςθ με μυελοειδι μεταπλαςία ςε καταςκευαςτι τςαντϊν *Συςιαςτικό το 

επαγγελματικό ιςτορικό, Material Safety Data Sheets, [MSDSs], Ανάγκθ εκτενοφσ 

αναςκόπθςθσ τθσ ιατρικισ βιβλιογραφίασ+ 

 Ξαρκίνοσ πνευμόνων ςε καπνιςτι εργαηόμενο αμίαντου *τα προβλιματα τθσ 

απόδοςθσ ο ςυνεργιςμόσ+ 
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 Ιπποκράτθσ, Επιδθμίαι 2
ο
 , Εκδ. Ξάκτοσ 

183
 Candura Francesco e Annamaria: Il pericolo non e un mestiere. Ediz. SugarCo, Milano, 1977. 

 



 

 

Θ.2. ΕΡΩΣΘΜΑΣΑ ΠΡΟ ΙΑΣΡΟΤ: ΠΕΡΙΠΣΩΕΙ 
 
Είςαςτε Μαιευτιρασ-Γυναικολόγοσ: Μια ζγκυοσ που παρακολουκείτε, εργάηεται ωσ 
τεχνικόσ εργαςτθρίου και ςασ ερωτά εάν κα πρζπει να αλλάξει εργαςία ι να ςταματιςει 
να εργάηεται εξαιτίασ των χθμικϊν που εκτίκεται αυτι και το ζμβρυο τθσ. 

 

Είςαςτε χειρουργόσ-ορκοπαιδικόσ; Ζνασ μεςιλικασ αςκενισ ςασ λζει ότι είναι πλιρωσ 
ανίκανοσ λόγω τθσ χρόνιασ οςφυαλγίασ του που τθν αποδίδει ςτα πολλά χρόνια που 
εργάςτθκε ςτθ χειρωνακτικι διακίνθςθ (ανφψωςθ) φορτίων ωσ αποκθκάριοσ.  

 

Είςαςτε καρδιολόγοσ: Ζνασ οδθγόσ νταλίκασ ςασ ηθτάει πόςο ςφντομα μετά από το 
πρόςφατο οξφ ζμφραγμα του μυοκαρδίου κα είναι και πάλι ικανόσ να εργαςτεί και τι 
είδουσ εργαςία μπορεί να κάνει. 

 

Είςαςτε χειρουργόσ: Ζνασ πρϊθν εργάτθσ αμιάντου με καρκίνο του πνεφμονα ςασ ρωτάει 
εάν μπορεί να απαιτιςει από τον αςφαλιςτικό του φορζα αποηθμίωςθ για τθν πάκθςθ 
του. 

 

Είςαςτε ογκολόγοσ: Παρατθρείται ζνα αςυνικιςτο αρικμό καρκίνο τθσ ουροδόχου 
κφςτθσ μεταξφ μεςιλικων γυναικϊν μιασ κωμόπολθσ. 

 

Είςαςτε οικογενειακόσ ιατρόσ: Ζνασ από τουσ αςκενείσ ςασ, αντιπρόεδροσ μιασ 
μικρομεςαίασ επιχείρθςθσ εργαλείων, ςασ ηθτάει τθν ςυμβουλι ςασ ςχετικά με ζνα 
πρόγραμμα πρόλθψθσ των επαγγελματικϊν πακιςεων για τουσ εργαηόμενουσ του. 

 

Είςαςτε παιδίατροσ: Σε ζνα παιδί με δθλθτθρίαςθ μολφβδου αναηθτάτε τθν πθγι 
μόλυνςθσ. Μπορεί να προζρχεται από τθν ςκόνθ των ροφχων του πατζρα εργάτθ ςε 
βιοτεχνία ςυςςωρευτϊν, ι από τα χρϊματα του ςπιτιοφ ι του ςχολείου; Άλλα παιδιά 
κινδυνεφουν; 

 

Είςαςτε πακολόγοσ: Σασ επιςκζπτονται τρεισ εργάτριεσ πλαςτικϊν που πάςχουν από 
κεφαλαλγία και ζντονο εξάνκθμα άκρων. Μπορεί να ςχετίηονται με τθν εργαςία τουσ με 
βάςθ το ιςτορικό τουσ; 

 

Είςαςτε γενικόσ ιατρόσ: Παρακολουκείτε ιατρικά ζνα Δθμοτικό Σχολείο τθσ πόλθσ ςασ. 
Αρκετοί δάςκαλοι ςασ αναφζρουν ότι ζχουν γίνει ειδικοί ςτθν χριςθ ςυςκευϊν 
ειςπνεόμενων φαρμάκων αφοφ όλο και περιςςότερα παιδιά κάκε χρόνο παρουςιάηουν 
επειςόδια βρογχικοφ άςκματοσ. Σασ ρωτοφν εάν πράγματι το άςκμα ζχει ζξαρςθ και που 
οφείλεται αυτι.  
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Παραδειγμαηική περίπηωζη  

Έλας 38τρολος αλέθερε θεθαιαιγία αρθεηές εβδοκάδες. Πήγε ζε 
ηαηρό ηοσ αζθαιηζηηθού ηοσ θορέα ποσ δηέγλφζε θεθαιαιγία 
ηάζεφς θαη ηοσ τορήγεζε αλαιγεηηθή αγφγή.  

Μεηά από δύο εβδοκάδες θαη επεηδή ηα ζσκπηώκαηα παρέκεηλαλ ηοσ 
ζσλεζηήζε CT ποσ ήηαλ θ.θ..  

Έηζη, ηολ παρέπεκυαλ ζε εηδηθό λεσροιόγο θαη έπεηηα ζε εηδηθό 
θέληρο θεθαιαιγίας ζηο ΕΣΥ. Ξεθίλεζε δηάθορες ζεραπεσηηθές 
αλαιγεηηθές θαη άιιες θαρκαθεσηηθές αγφγές, θακία όκφς δελ 
απέδφζε.  

Τόηε θάποηος ηαηρός πήρε ΕΠΙ θαη αλαθάισυε (!)  όηη ο άλζρφπος 
δούιεσε φς θαρλαηδής, βαθέας ασηοθηλήηφλ θαη ήηαλ εθηεηζέκελος 
ζε κίγκα οργαλοδηαισηώλ.  

Τοσ ζσλεζηήζε –επηζηρέθοληας ζηολ γηαηρό ηοσ αζθαιηζηηθού ηοσ 
θορέα- αλαρρφηηθή άδεηα ελός κελός. Τα ζσκπηώκαηα σποτώρεζαλ 
ηειείφς.  

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Θ.3. Θ εκπαίδευςθ των Ιατρϊν τθσ Εργαςίασ 
 ςτισ χϊρεσ τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ 

 

 
Ψο κατευκυντιριο πλαίςιο βελτίωςθσ τθσ Ω+ΑΕ που εφαρμόηεται ςτισ εκνικζσ 

νομοκεςίεσ των χωρϊν τθσ ΕΕ και οι ΛΕ απαιτείται να παίξουν ρόλο-κλειδί ςτα 

εφαρμοηόμενα προλθπτικά μζτρα. Επίςθσ επειδι δεν υπάρχει κοινι ειδικι απαίτθςθ 

για τθν εκπαίδευςθ των ΛΕ, θ αναφορά αυτι ςτοχεφει ςτθν προςφορά μιασ 

ςυγκριτικισ εικόνασ για τθν εκπαιδευτικι διαδικαςία. Ξάκε κφκλοσ μακθμάτων 

προβλζπει κεωρθτικι γνϊςθ και πρακτικι εμπειρία αλλά υπάρχουν βακιζσ διαφορζσ 

μεταξφ των χωρϊν τθσ ΕΕ.  

Θ βαςικι γνϊςθ εδράηεται κυρίωσ ςτα παραδοςιακά μακιματα (επαγγελματικι 

υγιεινι, επαγγελματικι & βιομθχανικι τοξικολογία, εργονομία, επιδθμιολογία & 

βιοςτατιςτικι, νομοκεςία και προλθπτικι ιατρικι). Σι γενικοί εκπαιδευτικοί ςτόχοι 

κα πρζπει να περιλαμβάνουν εκτίμθςθ του εργαςιακοφ περιβάλλοντοσ, επικοινωνία 

και κατάρτιςθ, νομοκεςία, διάγνωςθ και κεραπεία επαγγελματικϊν πακιςεων, 

ςυςχετίςεισ υγείασ και εργαςίασ. Θ βαςικι εμπειρία δίνει ζμφαςθ ςτθν ανάγκθ 

εκτίμθςθσ ενόσ ευρφτερου εργαςιακοφ περιβάλλοντοσ. Χε ςχζςθ με τθν επαγρφπνθςθ 

αυτι περιλαμβάνει τον βιολογικό ζλεγχο-παρακολοφκθςθ των εκτεκειμζνων. Θ 

κλινικι ικανότθτα αναγνϊριςθσ των επαγγελματικϊν πακιςεων, θ διαφορικι 

διάγνωςθ και θ διαχείριςθ των αναπτυςςόμενων αςκενειϊν ςτουσ εργαηόμενουσ 

κατά τθν διάρκεια τθσ απαςχόλθςθσ τουσ. Ρζα ςτοιχεία αυτοφ του εκπαιδευτικοφ 

κφκλου (διαχείριςθ, οικονομικά επαγγελματικισ υγείασ, ζλεγχοσ ποιότθτασ 

παρεχόμενων υπθρεςιϊν) ζχουν ενταχκεί ςε οριςμζνα εκπαιδευτικά ιδρφματα με 

ςκοπό τθν ζνταςθ τθσ ανανζωςθσ του ρόλου των ΛΕ ςτθν εκπλιρωςθ των αναγκϊν 

των εργαηομζνων και των επιχειριςεων.  

Θ διαςφάλιςθ ενόσ ποιοτικοφ ελζγχου ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία των ΛΕ μπορεί 

να ςυγκρικεί με οποιαδιποτε άλλθ υπθρεςία ςε όρουσ ποιότθτασ, αςφάλειασ και 

διαχείριςθσ και εκτυλίςςεται ςε διάφορεσ φάςεισ: ςχεδιαςμόσ, εκτζλεςθ & εκτίμθςθ 

αξιολόγθςθ. Σ ΛΕ απαιτείται να δρα ςφμφωνα με ειδικζσ αρμοδιότθτεσ. Άρα 

προχποκζτει τθν ανάγκθ εκπλιρωςθσ ειδικϊν απαιτιςεων. Θ εξαςφάλιςθ τθσ 
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επίτευξθσ αυτοφ του ςτόχου πρζπει να περιλαμβάνει: ςτόχευςθ των μακθςιακϊν 

ςτόχων (γνϊςθ, προςόντα και ςτάςεισ). 

 

H ελλθνικι εμπειρία 
 

Χτθν Ελλάδα το ΥΔ 213 που κακιζρωςε τθν IτE ωσ μια από τισ 35 ιατρικζσ ειδικότθτεσ, 

εκδόκθκε ςτισ 16 Λουνίου 1986. Ζνα χρόνο μετά τθν ψιφιςθ του Ρ.1568 που ζκεςε το 

κεςμικό πλαίςιο για τθν υγεία και αςφάλεια ςτθν εργαςία. Ωσ χρόνοσ άςκθςθσ 

ορίςκθκαν τα τζςςερα χρόνια κατανεμθμζνα όμωσ ςε τρία μζρθ : κλινικισ άςκθςθσ, 

κεωρθτικισ κατάρτιςθσ και πρακτικισ  άςκθςθσ. (πίνακασ 21). Θ Εκνικι χολι 

Δθμόςιασ Τγείασ (ΕΔΤ) από τθ δεκαετία του 1970, ωσ Ωγειονομικι Χχολι Ακθνϊν 

(ΩΧΑ), διακζτει ςχετικι ζδρα –ςιμερα, Σομζασ Επαγγελματικισ & Βιομθχανικισ 

Τγιεινισ (EBY).  Υρϊτοι κακθγθτζσ υπιρξαν οι αείμνθςτοι Αλζξανδροσ Αγγελισ και 

Χαρίλαοσ Ανδρζου.  O EBY είναι ςθμείο αναφοράσ τθσ ΥΣΩ ςε κζματα υγείασ και 

αςφάλειασ τθσ εργαςίασ και μζλοσ τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ Χχολϊν Λατρικισ τθσ 

Εργαςίασ *www.easom.org+. Χτθν ΩΧΑ διεξιχκθ το 1988 επίςθσ το ειδικό ςεμινάριο 

μετεκπαίδευςθσ των πρϊτων δεκαεπτά (17) ιατρϊν ςτθν Επαγγελματικι & 

Βιομθχανικι Ωγιεινι, ωσ ΛΕ. 

 Ζτςι, ο ΕΒΩ τθσ ΕΔΧΩ ςυνεπικουροφμενοσ ςτθν εκπαίδευςθ των νζων ΛΕ και από 

άλλουσ βαςικοφσ τομείσ (επιδθμιολογίασ, υγειονομικισ μθχανικισ, κοινωνιολογίασ, 

οικονομικϊν, κ.ά.) ανζλαβε από το 1998, προγραμμάτιςε και υποςτιριξε τθν 

κεωρθτικι εκπαίδευςθ περιςςότερων από εξιντα ειδικευόμενων νζων ΛΕ (πίνακασ 

23).  Υαλαιότερα διάφορεσ μελζτεσ προςπάκθςαν να υπολογίςουν τον απαραίτθτο 

αρικμό ειδικϊν ιατρϊν εργαςίασ, ιδίωσ μετά τθν εφαρμογι του μζτρου υποχρζωςθσ 

των επιχειριςεων δθμόςιου και ιδιωτικοφ τομζα να διακζτουν υπθρεςίεσ ΛτΕ όταν 

απαςχολοφν περιςςότερουσ από 50 εργαηόμενουσ. Σι προςεγγίςεισ διαφζρουν αλλά 

πάντωσ ο ςυνολικόσ αρικμόσ ειδικευόμενων ιατρϊν που πρόςφατα αυξικθκε από 25 

ςε 28 δεν επαρκεί. *περιςςότερα www.nsph.gr] 

 

 

http://www.nsph.gr/


 

 

 

Σμμέαξ Γπαγγειμαηηθήξ & Βημμεπακηθήξ Τγηεηκήξ 

Β.Μαθνόπμοιμξ, θαζεγεηήξ 
Γ. Νημοκηάξ, επημειεηήξ 

 
 
 
 
 

 

Υίνακασ 21 - Αναλυτικό πρόγραμμα ειδίκευςθσ ςτθν ΛτΕ 

 Πινεσ  Πινεσ  

Κλινικι άςκθςθ 28 Υακολογία 15 

Υνευμονολογία 6 

Σφκαλμολογία 1 

Δερματολογία 2 

ΩΦΟ 1 

Επείγοντα ορκοπαιδικά 3 

Θεωρθτικι 
κατάρτιςθ 

12 Κεωρθτικι διδαςκαλία 845 ϊρεσ 

Εργαςτθριακι εκπαίδευςθ 255 ϊρεσ 

Υροετοιμαςία διπλωματικισ 
εργαςίασ 

120 ϊρεσ 

Επιςκζψεισ εργαςιακϊν χϊρων 
Λ-ΛΛ-ΛΛΛγενοφσ τομζα 

80 ϊρεσ 

Πρακτικι άςκθςθ 8 Ωπθρεςίεσ  ιατρικισ εργαςίασ 6 

Επικεωριςεισ εργαςίασ ι ΞΩΑΕ 2 

ΧΩΡΣΟΣ 48   
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Υίνακασ 22 - Κεματικζσ ενότθτεσ κεωρθτικισ διδαςκαλίασ 

Ενότθτα 
I. Ειςαγωγι 
II. Ξοινωνιολογία τθσ Εργαςίασ-Σικονομικά τθσ Ωγείασ 
III.Πετρολογία εκτίμθςθσ επαγγελματικοφ κινδφνου 
IV. Γενικι & ειδικι πακολογία τθσ Εργαςίασ 
V. Φυςιολογία τθσ Εργαςίασ – Εργονομία 
VI. Επαγγελματικι Ψοξικολογία- Βιολογικι παρακολοφκθςθ 
VII. Βιοςτατιςτικι & επαγγελματικι επιδθμιολογία 
VIII. Ψυχολογία τθσ Εργαςίασ 
IX. Ακτινοβολία – Ακτινοπροςταςία.  
X. Ψεχνικζσ φυςικισ, αναλυτικισ χθμείασ & βιοχθμείασ 
XI.Πεκοδολογία πρόλθψθσ επαγγελματικοφ κινδφνου 
XII. Διοίκθςθ & Σργάνωςθ Ωπθρεςιϊν Ωγείασ – Δθμόςια Ωγεία 
XIII. Υαροχι Α’ Βοθκειϊν 
XIV. Ρομοκεςία, ιατροδικαςτικι εκτίμθςθ – Αςφαλιςτικά κζματα 
XV. Υεριβάλλον & ΛΕ 
XVI. Αςφάλεια Εργαςίασ 
Προετοιμαςία διπλωματικϊν 
Επιςκζψεισ εργαςιακϊν χϊρων  
Βιβλιογραφικι ενθμζρωςθ -Σμάδεσ εργαςίασ -Χυνζδρια – Θμερίδεσ 
Εργαςτιριο φυςιολογίασ τθσ εργαςίασ 
Εργαςτιριο βιομθχανικισ υγιεινισ 
Επιδθμιολογία επαγγελματικϊν πακιςεων *workshop] 
Βιομθχανικι τοξικολογία 
Ψυχολογία τθσ εργαςίασ 
Ειδικι πρακτικι εκπαίδευςθ 
Ακοομετρία, ILO,  ςπιρομζτρθςθ, Patch tests, ορκοπαιδικι, ΕΞΑΒ 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΟΔΘΓΟ ΠΟΤΔΩΝ ΘΕΩΡΘΣΙΚΘ ΕΚΠΑΙΔΕΤΘ ΣΘΝ ΙΑΣΡΙΚΘ ΣΘ 

ΕΡΓΑΙΑ (ΕΔΤ) 

  

 

Υροετοιμάςτθκε για ιατροφσ που επιδιϊκουν τθν ανάπτυξθ γνϊςεων και δεξιοτιτων 

ςτθν άςκθςθ τθσ Υρολθπτικισ Λατρικισ διαμζςου κατάλλθλθσ μελζτθσ, εργαςιϊν, 

κατάρτιςθσ και απόκτθςθσ εμπειρίασ. Υεριγράφει τον ςκοπό, το περιεχόμενο του 

γνωςτικοφ αντικειμζνου, ςυμπεριλαμβανομζνων των εξειδικευμζνων περιοχϊν και 

πεδίων, ζτςι που οι ιατροί να γνωρίηουν τι απαιτείται από αυτοφσ που πρόκειται να 

αςκιςουν τθν ΛΕ. Επιπλζον παρζχεται κατάλογοσ των αρμοδιοτιτων τουσ. 

Σ ΣΔΘΓΣΧ περιλαμβάνει ζνα γενικό περίγραμμα και περιεχόμενο τθσ ειδικότθτασ, με 

κατά προςζγγιςθ ποςοςτιαία κατανομι των κεματικϊν ενοτιτων, κατάλογο διακζςιμων 

βιβλίων, περιοδικϊν και άλλων εκπαιδευτικϊν υλικϊν *CD-Rom+. Επίςθσ πλθροφορίεσ για 

το είδοσ και τον τρόπο τελικισ εξζταςθσ των ειδικευόμενων. 

Σι εξετάςεισ ζχουν τθν πρόκεςθ να επιβεβαιϊςουν από τθν επιτροπι ότι ο 

υποψιφιοσ είναι τυπικά καταρτιςμζνοσ και διακζτει τθν γνϊςθ και τθν εμπειρία ϊςτε να 

αποκτιςει αρμοδιότθτα ςτον τομζα τθσ ΛΕ. 

Σι εξετάςεισ είναι πολλαπλισ επιλογισ με μια ορκότερθ απάντθςθ από τισ 4-5 

πικανζσ. Μςωσ περιζχουν ωσ κζματα κλινικζσ περιπτϊςεισ, επιδθμιολογικζσ παρατθριςεισ, 

οριςμοφσ ι ταξινομιςεισ, ηθτιματα διαχείριςθσ, εφαρμογισ κανονιςμϊν. 
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Πίνακασ 23. ΕΙΔΙΚΕΤΟΜΕΝΟΙ ΙΑΣΡΟΙ ΕΡΓΑΙΑ 

 

Ζτοσ Τπεφκυνοσ 
ςυντονιςτισ 

# ♂ ♀ τρατ 
 

Εξετά 
ςεισ 

      ♂ ♀  

1998-1999 Ξικεμζνθ 9 6 3 0 0 0 9 

1999-2000 Ξικεμζνθ 4 2 2 0 0 0 4 

2000-2001 Ξικεμζνθ 4 3 1 0 0 0 4 

2001-2002 Ρτουνιάσ 7 2 5 0 0 0 7 

2002-2003 Ρτουνιάσ  5 4 1 1 1 0 5 

2003-2004 Ρτουνιάσ 8 3 5 5 3 2 8 

2004-2005 Ρτουνιάσ 9 6 3 2 1 1 9 

2005-2006 Ρτουνιάσ 8 6 2 1 1 0 8 

2006-2007 Ρτουνιάσ 5 3 2 1 1 0 5 

2007-2008 Ρτουνιάσ 7 2 5 2 1 1 7 

2008-2009 Ρτουνιάσ 7 3 4 1 1 0 2 

2009-2010 Ρτουνιάσ 9 7 2 1 1 0 0 

  82 47 35 14 10 4

 
68 

Ενθμζρωςθ:15/9/10 

 
 
 

 
Παρατθριςεισ δωδεκαετίασ 1998-99 ->2009-10 
 
Αναλογία ανδρϊν – γυναικϊν *57-43%+, ετιςια παρακολοφκθςθ 6,8 *4-9], 
Χτρατιωτικοί ΛΕ 14/82 (17%), αναλογία ανδρϊν – γυναικϊν *71-29+. Αποτζλεςμα 68 
ειδικοί ΛΕ, δθλαδι 5,6 ετθςίωσ !!! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ΤΝΟΛΙΚΗ ΚΑΣΑΣΑΗ ΘΕΕΩΝ ΕΙΔΙΚΕΤΗ ΣΗΝ ΙΑΣΡΙΚΗ ΣΗ ΕΡΓΑΙΑ 

Σελευταία 
ενθμζρωςθ 

Διευκ. Τγιεινισ Νοςοκομείο Θζςεισ 
Αιτιςεισ 

ςε 
αναμονι 

7/9/2010 

Αττικισ 
(Ξεντρικοφ 
Ψομζα) 
 

ΥΓΡ ΑΚΘΡΑΧ "Γ. ΓΕΡΡΘΠΑΨΑΧ" (*) 2 3 

7/9/2010 ΥΓΡ ΑΚΘΡΩΡ "ΕΩΑΓΓΕΟΛΧΠΣΧ" (*) 2 3 

7/9/2010 ΥΓΡ ΑΨ. "ΧΛΧΠΑΡΣΓΟΕΛΣ" 1 1 

7/9/2010 ΥΓΡ ΟΑΝΞΣ 1 1 

7/9/2010 ΥΓΡΡΚΑ "Θ ΧΩΨΘΦΛΑ" (*) 2 2 

24/8/2010 
Αττικισ 
(Υειραιά) 

ΥΓΡ ΡΛΞΑΛΑΧ (*) 2 1 

3/9/2010 
Κεςςαλονίκθσ  
 

Γενικό Υεριφερειακό Ροςοκομείο "Γ. 
Υαπανικολάου" (*) 

2 1 

3/9/2010 
Γενικό Υεριφερειακό Ροςοκομείο "ΑΧΕΥΑ" 
(*) 

1 2 

17/6/2010 Ζβρου  
Γενικό Υανεπιςτθμιακό Ροςοκομείο 
Αλεξανδροφπολθσ (*) 

2 1 

6/9/2010 Ξαβάλασ  Γενικό Ρομαρχιακό Ροςοκομείο Ξαβάλασ (*) 1 1 

6/9/2010 
Οάριςασ  
 

Γενικό Υεριφερειακό Ροςοκομείο Οάριςασ 
(*) 

2 2 

6/9/2010 
Υανεπιςτθμιακό Γενικό Ροςοκομείο Οάριςασ 
(*) 

3 4 

31/8/2010 Παγνθςίασ  Γενικό Ρομαρχιακό Ροςοκομείο Βόλου (*) 1 1 

23/8/2010 Λωαννίνων  
Γενικό Υεριφερειακό Ροςοκομείο 
Υανεπιςτθμιακό Λωαννίνων (*) 

2 1 

6/9/2010 Αχαΐασ  
Γενικό Υεριφερειακό Υανεπιςτθμιακό 
Ροςοκομείο Υατρϊν (*) 

1 2 

16/7/2010 Θρακλείου  
Γενικό Υεριφερειακό Υανεπιςτθμιακό 
Ροςοκομείο Θρακλείου 

1 2 

ΤΝ   26 28 

Ενημέρωση 19/9/2010                   (*) αναμένεται αύξηση κατά μία θέση [+ 1 στο ΓΝ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ] 

 

http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=8
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=8
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=8
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=130
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=10
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=117
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=132
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=134
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=52
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=52
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=151
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=23
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=43
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=43
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=42
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=15
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=30
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=30
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=25
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=51
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=35
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=38
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=99
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=38
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=53
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=24
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=100
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=100
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=10
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=102
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=102
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nomarxia.asp?NomarxiaId=21
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=106
http://www.cso.auth.gr/Greek/Baseis/Eid/Nosokomio.asp?NosokomioId=106
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Πίνακασ 25. Πίνακασ 25. Προπτυχιακι εκπαίδευςθ φοιτθτϊν Ιατρικισ 

ΙΑΣΡΙΚΘ ΑΘΘΝΩΝ ΘΕΑΛΟ 
ΝΙΚΘ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΤ 
ΠΟΛΘ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΛΑΡΙΑ ΠΑΣΡΑ ΘΡΑΚΛΕΙΟΤ 

Σίτλοσ 
Μακιματοσ 

Λατρικι τθσ Εργαςίασ Λατρικι τθσ Εργαςίασ Ωγιεινι & Αςφάλεια τθσ 
Εργαςίασ 

Επαγγελματικά 
νοςιματα  

Λατρικι τθσ Εργαςίασ Λατρικι τθσ Εργαςίασ  
& του Υεριβάλλοντοσ 

Kλινικι Iατρικισ τθσ 
Eργαςίασ 
Yγιεινι,  Φυςιολογία, 
Ψυχολογία, Eργονομία 

Σομζασ Διατομεακό 
 

ΥΑΚΣΟΣΓΛΞΣΧ ΨΣΠΕΑΧ 
 

Εργαςτιριο Ωγιεινισ και 
Υροςταςίασ 
Υεριβάλλοντοσ  

ΥΑΚΣΟΣΓΛΞΣΧ 
ΨΣΠΕΑΧ 
 

ΨΣΠΕΑΧ ΞΣΛΡΩΡΛΞΩΡ 
και ΛΑΨΦΛΞΩΡ 
ΕΥΛΧΨΘΠΩΡ 

Ξλινικϊν Εργαςτθρίων 
Εργαςτιριο Τγιεινισ 

Kοινωνικισ Iατρικισ 

Τπεφκυνοσ επιδθμιολογία:Οινοφ 
Λατροδικαςτικι: 
Χπθλιοποφλου 
Υακολογία: 
Α.Χατηθϊωάννου 
Ξ.Χατηθςταφρου 

*Χιχλετίδθσ Οάηαροσ 
Αν. Ξακθγθτισ 
Υνευμονολογίασ+ 
Ξωνςταντίνοσ 
Ηαρογουλίδθσ, 
κακθγθτισ 
Υνευμονολογίασ 

Ξωνςταντινίδθσ Κεόδωροσ  
Αν. Ξακθγθτισ 

Δαςκαλόπουλοσ 
Γεϊργιοσ 
Επ. Ξακθγθτισ 
Υνευμονολογίασ 
(*) 

Χατηθχριςτοδοφλου 
Χριςτοσ,  
Αν. Ξακθγθτισ 
Επιδθμιολογίασ 
Γ. Φαχιϊτθσ λζκτορασ 

Ευάγγελοσ 
Αλεξόπουλοσ 
λζκτορασ 
(* ΨΕΛ) 

Φιλαλικθσ Tάςοσ,  
Aν. Kακθγθτισ Αρχϊν 
Υρογραμματιςμοφ 
Ωγείασ 

Εξάμθνο 8ο 8ο 6ο 7ο 9ο 8ο 1ο 
 

Ϊρεσ 26 26 26 - 39 25 90 

Είδοσ Ωποχρεωτικό Επιλεγόμενο Επιλεγόμενο Επιλεγόμενο Επιλεγόμενο Επιλεγόμενο Ωποχρεωτικό 

Διδακτικζσ 
μονάδεσ 

2 2 - - - 1 - 

ECTS - - - - - - 5,5 

Εξετάςεισ - Γραπτζσ - - Γραπτζσ - - 

Εκπαιδευτικό 
υλικό – Βιβλία 

Λατρικι τθσ Εργαςίασ, 
Επιδθμιολογία & 

Υρόλθψθ 
υγγραφζασ: Οινοφ 
Ακθνά  
Εκδότθσ: Βιτα Λατρικζσ 
Εκδόςεισ 
Ζτοσ ζκδοςθσ: 2006 
€60.58 με ΦΥΑ 

 

Λατρικι τθσ Εργαςίασ 
(ανακεωρθμζνθ ζκδοςθ) 
υγγραφζασ: Χιχλετίδθσ 

Οάηαροσ   
University  

Studio Press 2002 
45-50€ 

- - - - - 

Γραμματειακι 
υποςτιριξθ 

- Δεν υπάρχει 
(επικυμθτι) 

- - - - - 

http://www.med.upatras.gr/gr/personal.php?id_kathigitis=327
http://www.med.upatras.gr/gr/personal.php?id_kathigitis=327
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=59509
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=59509
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=59509
http://www.perizitito.gr/publishers.php?publisherid=1702
http://www.perizitito.gr/publishers.php?publisherid=1702
http://www.perizitito.gr/publishers.php?publisherid=1702


 

 

Χχετικά με το τίτλο : 4/7 χρθςιμοποιοφν τον κλαςικό τίτλο, Ιατρικι τθσ Εργαςίασ  [1 & 

Υεριβάλλοντοσ+, 1 επαγγελματικά νοςιματα, 1 κλινικι Λατρικι τθσ Εργαςίασ, 1Ωγεία & 

Αςφάλεια Εργαςίασ. Ψο μάκθμα προςφζρεται κυρίωσ ωσ επιλεγόμενο και γίνεται κυρίωσ 

(3/7) ςτο 8ο εξάμθνο αλλά και ςτο 1ο (!), ςτο 6ο, ςτο 7ο και ςτο 9ο.   

Σι υπεφκυνοι τομείσ είναι 2 ΥΑΚΣΟΣΓΛΑΧ, 2 ΞΣΛΡΩΡΛΞΘΧ ΛΑΨΦΛΞΘΧ, 2 ΩΓΛΕΛΡΘΧ & 1 

γίνεται Διατομεακά. Σι διδάςκοντεσ μόνο 3/10 είναι ειδικοί ιατροί εργαςίασ και οι ϊρεσ 

είναι 13Χ2=26. Δεν υπάρχουν αρικμθτικά ςτοιχεία παρακολοφκθςθσ, εκπόνθςθσ 

εργαςιϊν, κ.ά. 

Αξίηει να ςθμειωκεί ότι ζχει παλαιότερα υπολογιςκεί ότι μόλισ το 2% των φοιτθτϊν 

Λατρικισ επιλζγει τθν Λατρικι τθσ Εργαςίασ. Σ μζςοσ χρόνοσ αναμονισ για τθν άςκθςθ 

ςτα νοςοκομεία του ΕΧΩ κυμαίνεται κατά μζςο όρο ςτα 4.09 ζτθ *ελάχιςτο: 0.8 - μζγιςτο: 

6.1+ από ςτοιχεία για 14 ιδθ υπθρετοφντεσ ειδικευόμενουσ. 

Ζτςι, θ Λατρικι τθσ Εργαςίασ (και του Υεριβάλλοντοσ) ωσ μια από τισ βαςικζσ 

επιςτιμεσ ενόσ διεπιςτθμονικοφ ςυςτιματοσ παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ εντάςςεται ςτον 

ευρφτερο τομζα τθσ Δθμόςιασ Ωγείασ. Είναι μια ιατρικι ειδικότθτα που ςκοπό ζχει τθν 

πρόλθψθ και τθν προαγωγι τθσ υγείασ των εργαηομζνων. 

Σι ΛΕ ζχουν ειδικά αςκθκεί και εκπαιδευτεί ςτθ πρόλθψθ, εκτίμθςθ και διαχείριςθ 

των ςυνκθκϊν επαγγελματικισ ι περιβαλλοντικισ ζκκεςθσ. Επίςθσ διακζτουν εμπειρία 

ςτθν τοποκζτθςθ ςτθν εργαςία εργαηομζνων με δυςλειτουργίεσ εξωεπαγγελματικισ 

προζλευςθσ. Σ ειδικευόμενοσ ΛΕ πρζπει να κατζχει αρκετζσ φυςικζσ, νοθτικζσ και 

ςυμπεριφορικζσ ιδιότθτεσ (π.χ. γνϊςεισ, ικανότθτεσ, επιδεξιότθτεσ, ςυνικειεσ) ϊςτε να 

ανταποκρίνεται ςτουσ παραπάνω ςτόχουσ. Αυτό ςυνεπάγεται περιςςότερθ καλφτερθ και 

αποτελεςματικότερθ εκπαίδευςθ.184 

Πε βάςθ τθν μελζτθ που εξζδωςε θ ΥΣΩ το 1999 (Bilthoven, Netherlands) και τθ 

ςφμφωνθ γνϊμθ τθσ UEMS θ ΛΕ επιβάλλει: 

 Διαμόρφωςθ ενόσ προβλιματοσ ι ηθτιματοσ 

 Αναηιτθςθ ςτθν βιβλιογραφία ι ςε άλλεσ πθγζσ για επιβεβαίωςθ 

 Εκτίμθςθ τθσ αξίασ, ιςχφοσ και χρθςιμότθτασ τθσ ζνδειξθσ, των ευρθμάτων 

                                                 
184

 Merluzzi F, Manno M, Costa G, Colombi A. An integrated course in occupational medicine. A proposed 
teaching program based on the new organization of the degree course in medicine and surgery, Med Lav. 
1991 Mar-Apr;82(2):173-83. 
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 Ανάπτυξθ χριςιμων ςυμβουλϊν και προλθπτικϊν οδθγιϊν ωσ βάςθ 

εκτίμθςθσ και δράςθσ 

 

Θ οργάνωςθ παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ (ΣΥΩΩ) κακϊσ και οι υπθρεςίεσ 

επαγγελματικισ υγείασ (ΩΕΩ) αυξάνονται γνωρίηοντασ τθν αναγκαιότθτα εφαρμογισ αρχϊν 

διαχείριςθσ ολικισ ποιότθτασ ςτθν υπθρεςία τθσ αποςτολισ τουσ (ISO). Ωπάρχουν αρκετοί 

λόγοι να ςυμφωνιςουμε με αυτζσ τισ αρχζσ : 

 Ρα προςδιορίςουμε, να κατανοιςουμε και να διαχειριςτοφμε 

αποτελεςματικά τισ ΣΥΩΩ και ΩΕΩ και τισ ςχετικζσ διαδικαςίεσ, ϊςτε να 

ςυνειςφζρουμε ςτθν αποτελεςματικότθτασ τουσ 

 Ρα κζςουμε ζνα κατάλλθλο περίγραμμα εργαςίασ που να επιτρζπει τθν 

ενεργό εμπλοκι του υγειονομικοφ προςωπικοφ και τθν υποςτιριξθ των 

επαγγελματιϊν υγείασ ϊςτε να κζςουν τισ ικανότθτεσ τουσ ςτθν υπθρεςία 

τθσ οργάνωςθσ 

 Θ εςτίαςθ ςτουσ αντικειμενικοφσ ςκοποφσ του ςυςτιματοσ ϊςτε να 

εφαρμοςτοφν επιςτθμονικά αποτελεςματικζσ παρεμβάςεισ 

Θ βαςικι διαφορά ΣΥΩΩ και ΩΕΩ είναι θ κεςμικι εςτίαςθ ςτον «πελάτθ-αςκενι». 

Θ περίκαλψθ και κεραπεία του αςκενοφσ είναι θ αποςτολι των ΣΥΩΩ ενϊ θ προςταςία 

και θ προαγωγι τθσ υγείασ του εργάτθ είναι αποςτολι των ΩΕΩ. Θ αμφίδρομθ ςχζςθ 

ιατροφ-αςκενοφσ αντιπροςωπεφει τθν ραχοκοκαλιά των βαςικϊν επιχειριςεων των 

ΣΥΩΩ ενϊ υπάρχουν πολφπλευρεσ ςχζςεισ ςτισ ΩΕΩ185.  

Υράγματι, ο ΛΕ διαδραματίηει ζνα ςφνκετο ρόλο  ςυμπεριλαμβανομζνου ενόσ 

ςυμμετοχικοφ ρόλου με τουσ αςκοφντεσ διακυβζρνθςθ (κυβερνιςεισ, εργοδότεσ, 

ςυνδικάτα, επιχειριςεισ, ιδρφματα, πανεπιςτιμια, άλλουσ επαγγελματίεσ υγείασ, κτλ).186 

Αυτόσ ο διαφορετικόσ ρόλοσ του ΛΕ απαιτεί ειδικζσ λειτουργικζσ δεξιότθτεσ και ζνα ευρφ 

φάςμα ικανοτιτων που πρζπει να αποκτθκοφν ςυγκριτικά με άλλεσ ιατρικζσ ειδικότθτεσ. 
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 Agius R, Franco G, Valutazione dell’ appropiatezza e della verifica degli interventi nella pratica professionale del 
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2002 



 

 

Θ καταλλθλότθτα και θ αποτελεςματικότθτα των ιατρικϊν παρεμβάςεων187 

εντοπίηονται επί του παρόντοσ μαηί με τθν μετακίνθςθ από ςυνικεισ πρακτικζσ ςε 

πρακτικζσ βαςιηόμενεσ ςε ενδείξεισ και ςτθν ανάπτυξθ ςυςτάςεων – οδθγιϊν. Σι ιατρικζσ 

ειδικότθτεσ διαφορετικϊν πεδίων άρχιςαν να εφαρμόηουν μια προςζγγιςθ ςφμφωνα με 

ζνα λεπτομερζσ νζο παράδειγμα. Ξάκε ιατρικι ειδικότθτα απαιτείται να δρα ςφμφωνα με 

ζνα πρότυπο που βαςίηεται : 

1. Διατφπωςθ του κλινικοφ προβλιματοσ 

2. Αναηιτθςθ επιςτθμονικϊν ενδείξεων 

3. Ξριτικι εκτίμθςθ αυτισ τθσ ζνδειξθσ 

4. Εφαρμογι τθσ ςτισ διαδικαςίεσ λιψθσ αποφάςεων  

Ψο παράδειγμα αυτισ τθσ πρακτικισ βαςίηεται ςτθν λεγόμενθ Λατρικι βαςιςμζνθ 

ςε ενδείξεισ (Evidence based Medicine, ΕΒΠ) και ςυνίςταται ςτθν ταυτόχρονθ χριςθ 

ποςοτικϊν εργαλείων κατά τθν μεταφορά τθσ επιςτθμονικισ ζνδειξθσ ςτθ πρακτικι (τα 

εργαλεία αυτά περιγράφουν τθ χριςθ αποτελεςματικϊν μετριςεων, τυχαιοποιθμζνων 

κλινικϊν ερευνϊν ωσ χρυςϊν προτφπων ζνδειξθσ, μετααναλφςεων, κλιμάκων ποιότθτασ 

εκτίμθςθσ των μελετϊν και των ερευνϊν για ςυγχυτικοφσ παράγοντεσ) και ςτθ 

παρότρυνςθ χριςθσ των κατάλλθλων κατευκυντιριων οδθγιϊν. 

Ωπάρχουν ςθμαντικζσ διαφορζσ μεταξφ ΛΕ και ιατρϊν άλλων ειδικοτιτων. Αυτζσ 

κακιςτοφν τον ΛΕ μοναδικά ειδικό και περιλαμβάνουν τα ακόλουκα: 

 Θ προςταςία τθσ υγείασ των εργατϊν είναι άμεςθ ευκφνθ του εργοδότθ 

ενϊ θ διάγνωςθ, κεραπεία και αποκατάςταςθ είναι ευκφνθ των ειδικϊν 

 Σ ΛΕ κατευκφνει τισ ενζργειεσ του ςφμφωνα με ζνα προκακοριςμζνο καλϊσ 

οριςμζνο και αρκετά αυςτθρό ςφςτθμα ρόλων 

 Σι αρμοδιότθτεσ του ΛΕ βαςίηονται ςε γνϊςεισ και επιδεξιότθτεσ που δεν 

είναι πάντα ςχετικζσ με το ιατρικό κεκτθμζνο. 

Πε άλλα λόγια ο ΛΕ απαιτείται να εκτελεί καλά ςχετιηόμενεσ με τθν υγεία ιατρικζσ 

παρεμβάςεισ, όπωσ εμβολιαςμοί, ατομικι επιτιρθςθ τθσ υγείασ, ςυμπεριλαμβανομζνθσ 

τθσ κρίςθσ για καταλλθλότθτα), αλλά και μθ ςχετιηόμενεσ με τθν υγεία παρεμβάςεισ ι 

μόνο μερικϊσ, όπωσ επικεωριςεισ εργαςιακϊν χϊρων, ΓΕΕΞ, ςυμμετοχι ςτθν εκτίμθςθ 
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και διαχείριςθ των επαγγελματικϊν κινδφνων, ςυμβουλευτικό ρόλο, κλπ. Ψα ΕΒΠ 

κριτιρια μποροφν να εφαρμοςτοφν ςε κάκε μια από αυτζσ τισ παρεμβάςεισ επειδι θ 

επαγγελματικι υγεία-Λατρικι τθσ Εργαςίασ : 

 Χρθςιμοποιεί κατάλλθλεσ τεχνικζσ για ςυςτθματικι αναςκόπθςθ τθσ 

βιβλιογραφίασ 

 Εκτιμάει μελζτεσ, ςυςχετίςεισ αίτιου-αιτιατοφ, και τθν 

αποτελεςματικότθτα των προλθπτικϊν μζτρων 

 Χυντάςςει κατευκυντιριεσ οδθγίεσ και ςυςτάςεισ που ςτοχεφουν 

περιςςότερο ςτο πλθκυςμιακό παρά ςτο ατομικό επίπεδο, και 

 Υροβλζπει ενδείξεισ για λιψθ αςφαλιςτικϊν αποφάςεων 

Τμωσ, αρκετά εμπόδια επθρεάηουν αυτι τθ προςζγγιςθ. Σι κφριεσ βάςεισ 

δεδομζνων ςτεροφνται αξιόλογων πλθροφοριϊν για ζρευνα αιτιωδϊν ςυςχετίςεων ςτο 

πεδίο και ζτςι μια ςυςτθματικι βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ δεν παρζχει ακόμα αρκετά 

επαρκι ςτοιχεία. Υαρά τθν όλο και αυξανόμενθ εφκολθ πρόςβαςθ ςτισ πθγζσ 

πλθροφόρθςθσ, ιδίωσ μζςω του διαδικτφου θ πλθροφορία δεν είναι εφκολα ςτθ χριςθ. 

Άλλο πρόβλθμα, κοινό και ςε άλλεσ ιατρικζσ ειδικότθτεσ ςυνίςταται ςτθν ανεπαρκι 

εκπαίδευςθ των ιατρϊν ςτθν αναηιτθςθ των βιβλιογραφικϊν ενδείξεων και ςτθν 

αςφυξία του χρόνου. 

Άλλα προβλιματα δυςχεραίνουν τθν προςφορά λφςεων από τθν ΛΕ με βάςθ τα 

τυπικά εργαλεία ΕΒΠ. Οίγεσ τυχαιοποιθμζνεσ μελζτεσ είναι διακζςιμεσ ςτθν ΛΕ και ζτςι ο 

ΛΕ αναγκάηεται να αναφζρεται ςε ςειρζσ ι case-control μελζτεσ που παρζχουν 

χαμθλότερο βακμό ζνδειξθσ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Υίνακασ 26 - Γνωςτικά πεδία Λατρικισ τθσ Εργαςίασ &  

ποςοςτιαία αναλογία ερωτιςεων ςτισ εξετάςεισ τθσ ειδικότθτασ ςτισ ΘΥΑ 

Γνωςτικό πεδία Υοςοςτό 
ερωτιςεων 

(%) 
1. Ξρίςθ καταλλθλότθτασ για εργαςία και Διαχείριςθ Αναπθρίασ  10 

2. Επιτιρθςθ Ωγείασ ςτουσ εργαςιακοφσ χϊρουσ 10 

3. Αναγνϊριςθ, εκτίμθςθ και ζλεγχοσ κινδφνων 10 

4. Ξλινικι διάγνωςθ και κεραπεία 35 

5. Ξανονιςμοί και κυβερνθτικζσ υπθρεςίεσ - 

6. Διακινδφνευςθ και περιβαλλοντικι υγεία 10 

7. Υροαγωγι υγείασ και πρόλθψθ - 

8. Διαχείριςθ και διοίκθςθ υπθρεςιϊν επαγγελματικισ υγείασ 10 

9. Ψοξικολογία 15 

Υθγι: The ABPM Study Guide for the Occupational Medicine specialty exam 
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Θ.4. Νζεσ προοπτικζσ για τθν Ιατρικι τθσ Εργαςίασ 
 

Σι νζεσ απαιτιςεισ υγείασ που αναδείχκθκαν ςτισ επιχειριςεισ επιχειρικθκε να 

αντιςτοιχθκοφν με μια νζα εικόνα τθσ Λατρικισ τθσ Εργαςίασ (ΛΕ), πλζον κατάλλθλθσ όςον 

αφορά το περιεχόμενο και τισ μεκόδουσ παρζμβαςθσ τθσ. Σι επιτυχίεσ τθσ ΛΕ ςτον τομζα 

τθσ πρόλθψθσ περιόριςαν -ευτυχϊσ για τουσ αςκενείσ-εργάτεσ- το κλινικό μζροσ τθσ 

ειδικότθτασ που τϊρα βρίςκεται ςε αναηιτθςθ ςθμείου ιςορροπίασ μεταξφ παρελκόντοσ 

και μζλλοντοσ, δθλαδι μεταξφ κλινικισ και επιδθμιολογίασ, ι οφτωσ ειπείν, μεταξφ 

ευκφνθσ ζναντι μεμονωμζνων αςκενϊν ι εργαηομζνων και ευκφνθσ ζναντι τθσ 

κοινότθτασ.  

Θ ΛΕ είναι πιο εκτεκειμζνθ από άλλεσ ιατρικζσ ειδικότθτεσ ςτισ ςυνζπειεσ των 

μετακινιςεων των λεπτϊν ιςορροπιϊν των κοινωνικϊν μερϊν –αν και ο κϊδικασ θκικισ 

και δεοντολογίασ προςδιορίηει τθν προςταςία των εργαηομζνων ωσ πρωταρχικι 

αποςτολι του ιατροφ τθσ εργαςίασ. Σφτε λιγότερο λεπτεπίλεπτθ από θκικισ πλευράσ και 

δυςχερζςτερθ είναι πρακτικά θ ιςορροπία μεταξφ επιςτθμονικϊν αναγκϊν (απόκτθςθ 

ενδείξεων) και πρόλθψθσ (απόςυρςθ αιτίων τοξικότθτασ και βλάβθσ όταν λελογιςμζνα 

κεωροφνται φποπτα). Πια πλευρά τθσ ςφγχρονθσ πραγματικότθτασ αντιπροςωπεφει το 

ςφςτθμα ολικισ ποιότθτασ, πάνω ςτο οποίο πολλζσ επιχειριςεισ ιδθ «ποντάρουν» τόςο 

για να αποκομίςουν εμπορικά πλεονεκτιματα όςο και για να εγγυθκοφν μια αξιόλογθ 

παραγωγι. Θ προςταςία τθσ υγείασ των εργαηομζνων που ςυμμετζχουν ςτθν επίτευξθ 

των επιχειρθματικϊν ςτόχων μπορεί ςαφϊσ να ενταχκεί κακ’ ολοκλθρία ςε αυτό το 

ςφςτθμα.  

Θ επιλογι πρζπει να κακοδθγείται από προςεκτικι αξιολόγθςθ των προτεινόμενων 

πρακτικϊν, του κόςτουσ και του οφζλουσ αντί του φόβου ότι κα καταλιξουμε ςε άλλεσ 

ειδικότθτεσ, που δικαιωματικά όμωσ αςχολοφνται με τθν πρόλθψθ και τθν αςφάλεια. 

Αυτά που κα ζπρεπε να μθν τίκενται εν αμφιβόλω είναι θ αρμοδιότθτα ςτθν άςκθςθ του 

επαγγζλματοσ και θ ορκότθτα των εφαρμοηόμενων πρωτοκόλλων ιατρικισ 

επαγρφπνθςθσ.  

Ψο κόςτοσ τθσ πρόλθψθσ ςτουσ χϊρουσ εργαςίασ για πολφ καιρό τιμωροφςε τισ 

επιχειριςεισ, χρεϊνοντάσ τουσ όλο το υγειονομικό και περιβαλλοντικό κόςτοσ, ςτο 



 

 

όνομα τθσ κατά τα άλλα ιερισ αρχισ, που ςυνοψίςτθκε ςτο ςλόγκαν «όποιοσ ρυπαίνει 

πρζπει να  πλθρϊςει». Πια τζτοιου τφπου ιδεολογικι τοποκζτθςθ μάλλον ζχει 

ξεπεραςτεί και πάντωσ επιφζρει βάρθ μερικζσ φορζσ αςικωτα, δίχωσ μια ίςθ κατανομι 

που να βαςίηεται ςε μια ανάλυςθ (βαςιςμζνθ ςε ενδείξεισ) των πραγματικϊν 

πλεονεκτθμάτων τθσ πρόλθψθσ με όρουσ εξοικονόμθςθσ του επιπρόςκετου οικονομικοφ 

και κοινωνικοφ κόςτουσ για τθν κοινότθτα188.  

Ασ ςυγκρίνουμε το κόςτοσ για τισ εκςτρατείεσ προςυμπτωματικοφ προλθπτικοφ 

ελζγχου (screening) πακιςεων που ςχετίηονται με τθν θκελθμζνθ υπερκατανάλωςθ 

καπνοφ ι οινοπνεφματοσ ενϊ κα πρζπει αναγκαςτικά να επιβαρυνκοφν οι επιχειριςεισ 

το κόςτοσ τθσ ιατρικισ επαγρφπνθςθσ εκτεκειμζνων εργαηόμενων ςε κινδφνουσ που 

ςχετίηονται με τθν εργαςιακι δραςτθριότθτα, πικανϊσ προγενζςτερθ και οφειλόμενθ ςε 

προθγοφμενεσ εργαςίεσ.  

Θ αναηιτθςθ ιςορροπίασ μεταξφ όλων αυτϊν των καταςτάςεων είναι δφςκολθ αλλά 

δυνατι, με τθν εξεφρεςθ πρακτικϊν λφςεων, για παράδειγμα, εφαρμόηοντασ τισ αρχζσ 

τθσ κλινικισ επιδθμιολογίασ, υιοκετϊντασ τθν αρχι τθσ προφφλαξθσ, ςεβόμενοι τθν 

εκνικι και διεκνι νομοκεςία. Υάντωσ παραμζνει μια αίςκθςθ αβεβαιότθτασ και 

πολιτιςμικοφ κενοφ ςε ςχζςθ με τθν πολυπλοκότθτα των προβλθμάτων που 

αντιμετωπίηει θ άςκθςθ τθσ ΛΕ ιδίωσ ςε ακαδθμαϊκό επίπεδο.  

Ασ κυμίςουμε πάντωσ, ότι οι πιο ςφγχρονεσ προςεγγίςεισ ςτθν Λατρικι  βαςίηονται 

ευρζωσ ςτθν fuzzy logic (καμπι λογικι) και ςτθν προχπόκεςθ ότι υπάρχουν 

υπερκαλφψεισ μεταξφ «φυςιολογικοφ» και «πακολογικοφ», αλικειασ και πλάνθσ, ορκοφ 

και ςφάλματοσ, κετικϊν και αρνθτικϊν διαςυνδζςεων. Θ Λατρικι, όπωσ επίςθσ και θ ΛΕ, 

δεν μπορεί να παραβλζψει τθν διαδικαςία αξιολόγθςθσ των επιςτθμονικϊν τθσ 

ενδείξεων αλλά κα πρζπει να «βαραίνουν» οι αποδείξεισ, λαμβάνοντασ υπόψθ τθν 

ενδογενι αβεβαιότθτα. Θ διαδικαςία αυτι δεν είναι κακόλου εφκολθ υπόκεςθ αφοφ 

πικανότθτα και αβεβαιότθτα κα μποροφςαν να τείνουν ςτθν αλλθλοεκμθδζνιςι τουσ 

(ζνα γεγονόσ μπορεί ταυτόχρονα να είναι πικανό αλλά και πολφ αβζβαιο και ποικίλθσ 

ποιότθτασ).  
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Χτουσ επτά ςτόχουσ που κζτει το ΔΓΕ από το 1985 (Υίνακασ 27), μόνο οι δφο (Λ-VI) 

αντιπροςωπεφουν παραδοςιακζσ δράςεισ τθσ Λατρικισ και τθσ Ωγιεινισ τθσ Εργαςίασ. 

Υζντε απαιτοφν πλζον παρεμβάςεισ νζου τφπου, ζνασ ςχετικά με τθν εργονομία (ΛΛΛ) και 

τζςςερεισ ςχετικά με τθν ιατρικι επαγρφπνθςθ όχι αναγκαςτικά ειδικϊν επαγγελματικϊν 

πακολογιϊν (ΛΛ, ΛV, V, VII).  

 

Πίνακασ 27. τόχοι των υπθρεςιϊν Ιατρικισ τθσ Εργαςίασ (ΔΓΕ, 1980) 

I Ψαυτοποίθςθ και ζλεγχοσ κινδφνων που μποροφν να προκαλζςουν 
εργατικά ατυχιματα και επαγγελματικζσ πακιςεισ 

II Υροςταςία ζναντι των παραγόντων που ςτο χϊρο εργαςίασ μποροφν να 
εντείνουν ι να επιδεινϊςουν εξωεπαγγελματικζσ πακιςεισ 

ΙΙΙ Υροϊκθςθ τθσ φυςικισ και ψυχικισ προςαρμογισ των εργαηομζνων ςτθν 
εργαςία, ειδικά διαμζςου τθσ προςαρμογισ τθσ εργαςίασ ςε κάκε 
άνκρωπο 

IV Ενεργοποίθςθ κατάλλθλων μζτρων προςταςίασ και διατιρθςθσ τθσ υγείασ 
ευπακϊν ομάδων όπωσ οι θλικιωμζνοι ι οι με ειδικζσ ανάγκεσ 
εργαηόμενοι 

V Βελτίωςθ των ςυνκθκϊν εργαςίασ οφτωσ ϊςτε το γενικό επίπεδο των 
επαγγελματικϊν πακιςεων να μθν υπερβαίνει εκείνο του γενικοφ 
πλθκυςμοφ 

VI Εξαςφάλιςθ τθσ αγωγισ υγείασ ςε όλουσ τουσ ενδιαφερόμενουσ για τθν 
υγιεινι & αςφάλεια τθσ εργαςίασ και γενικϊσ ςτουσ εργαηόμενουσ 

VII Ανάπτυξθ προγραμμάτων υγείασ ςτισ επιχειριςεισ που να αφοροφν όλεσ 
τισ πλευρζσ τθσ υγείασ 

 

Χτουσ διεκνείσ υγειονομικοφσ οργανιςμοφσ κεωρείται ιδθ κεκτθμζνθ γνϊςθ ότι θ 

ανάπτυξθ των πλζον διαδεδομζνων λεγόμενων ¨χρόνιων εκφυλιςτικϊν πακιςεων¨ 

(όπωσ, οι καρδιαγγειακζσ και οι νεοπλαςίεσ) επθρεάηονται από μια ςειρά παράγοντεσ 

(ςυν-αιτίεσ) αρχισ γενομζνθσ από τθν αλλθλοςυςχζτιςθ ατόμου-περιβάλλοντοσ. 

Αςφαλϊσ το εργαςιακό περιβάλλον με τα κοινωνικά και πολιτιςμικά του χαρακτθριςτικά, 

εκτόσ από τα φυςικά και χθμικά, αντιπροςωπεφει ζναν από τουσ ςθμαντικότερουσ, 

ποιοτικά και ποςοτικά, παράγοντεσ τθσ ανκρϊπινθσ φπαρξθσ.  

Υαραγνωρίηοντασ τθν ςυνολικι εκτίμθςθ όλων των παραγόντων περιοριηόμαςτε ςε 

μια οργανωτικι και μονοπαραγοντικι αντίλθψθ για τισ αιτίεσ των αςκενειϊν, που ιδθ 

ζχει απορριφκεί από τθν Λατρικι. Ψο ςφνολο αυτϊν των παραγόντων υπαγορεφει ακόμα 

και διαφορετικι κεραπευτικι προςζγγιςθ ςε πολλζσ πακιςεισ, αφοφ είναι γνωςτό ότι 



 

 

όχι μόνο θ πρόλθψθ αλλά και θ ίδια θ κεραπεία πρζπει να λαμβάνει υπόψθ τθσ, τθν 

πολυπλοκότθτα και τισ αλλθλοεπιδράςεισ του περιβάλλοντοσ όπου ηουν και εργάηονται 

οι άνκρωποι.  

Χυνεπϊσ, αυτζσ που αποκαλοφμε ςχετιηόμενεσ με τθν εργαςία πακιςεισ (job-

related diseases) αντιπροςωπεφουν ζνα νζο πεδίο για τθν ΛΕ.  Γιϋ αυτό είναι απαραίτθτθ 

θ προϊκθςθ τθσ ζρευνασ και θ παρζμβαςθ μασ για υποκετικά βλαπτικοφσ παράγοντεσ 

που είναι παρόντεσ ςτο χϊρο εργαςίασ και μποροφν να δράςουν μαηί με άλλουσ ςτθν 

εκδιλωςθ παραδοςιακϊν μθ επαγγελματικϊν αςκενειϊν, όπωσ ψυχικϊν, 

καρδιαγγειακϊν, οςτεοκινθτικϊν, γαςτρεντερικϊν και άλλων διαταραχϊν.  

Ζτςι, αποκτοφν ςπουδαιότθτα επιδθμιολογικζσ μελζτεσ κνθτότθτασ και 

κνθςιμότθτασ, ιδιαιτζρωσ θ εκτίμθςθ τθσ ατομικισ ευαιςκθςίασ ςτο φυςικοχθμικό και 

ψυχοκοινωνικό περιβάλλον. Επίςθσ, όλο και περιςςότερεσ ομάδεσ εργαηομζνων ςτισ 

βιομθχανικά ανεπτυγμζνεσ χϊρεσ ταξινομοφνται ωσ "ευαίςκθτεσ". Αρκεί να ςκεφκοφμε 

τισ δθμογραφικζσ αλλαγζσ (αφξθςθ του μζςου όρου επιβίωςθσ και των γυναικϊν, 

εργαςία ΑΠΕΑ).  

Δεν είναι αποδεκτό να κεωροφμε ότι οι υπάλλθλοι και γενικϊσ οι μθ-εργάτεσ δεν 

χρειάηονται ιατρικι επαγρφπνθςθ γιατί δεν εκτίκενται ςε ειδικοφσ επαγγελματικοφσ 

κινδφνουσ. Ψα υψθλά ποςοςτά απουςιαςμοφ, θ ςυνεχισ "ιατροποίθςθ" ωσ ςυνζπεια τθσ 

κοινωνικισ δυςαρζςκειασ, θ υπερκατανάλωςθ φαρμάκων και ιατρικϊν υπθρεςιϊν, θ 

αποτυχία των προγραμμάτων πρωτογενοφσ και δευτερογενοφσ πρόλθψθσ ςτο γενικό 

πλθκυςμό, οι δυςκολίεσ επανζνταξθσ των ΑΠΕΑ, κακιςτοφν τουσ χϊρουσ εργαςίασ -

ιδίωσ των γραφείων και των υπθρεςιϊν που είναι πολυπλθκείσ- ζνα ευνοϊκό πεδίο 

ανάπτυξθσ παρεμβάςεων πρόλθψθσ τθσ υγείασ.  

Για αρκετά χρόνια τα προβλιματα τθσ υγείασ που ςυνδζονται με το "ςτυλ ηωισ" 

αναφζρονταν ςχεδόν αποκλειςτικά ςε ζνα περιοριςμζνο αρικμό ανκρϊπων που ανικαν 

ςτισ λεγόμενεσ "ομάδεσ κινδφνου". Χιμερα είναι εμφανζσ ότι οι πακιςεισ αυτζσ μασ 

αφοροφν όλουσ αφοφ θ εμφάνιςθ τουσ επθρεάηεται από τισ ςυνκικεσ ηωισ και εργαςίασ 

μασ. Υολλοί άνκρωποι δεν ζχουν επιλογζσ ςε ςχζςθ με τθν υγεία τουσ είτε λόγω άγνοιασ 

είτε λόγω αδυναμίασ. Πια από τισ ςφγχρονεσ προκλιςεισ είναι ακριβϊσ θ καταπολζμθςθ 

αυτϊν των διακρίςεων και διαφορϊν, με τθν βελτίωςθ τθσ υγειονομικισ κατάςταςθσ 

των πλθκυςμϊν που αφοροφν ςυνολικά τθν λεγόμενθ "πρόοδο" τθσ ανκρωπότθτασ.  
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Θ Λατρικι τθσ Εργαςίασ βρίςκεται ενϊπιον μιασ δυνθτικά ευρείασ ηιτθςθσ ςτθν οποία 

δεν είναι ςε κζςθ να απαντιςει από μόνθ τθσ, οφτε εκ παραδόςεωσ, αφοφ ακόμα και 

ςτθν Λταλία αποδείχκθκε ανεπαρκισ και προβλθματικι, παρά τθν εκρθκτικι εξάπλωςθ 

τθσ ¨ρουτίνασ του 626¨. Αλλά όμωσ δεν πρόκειται μόνο για ιταλικό πρόβλθμα, οφτε μόνο 

τθσ ΛΕ.  

Τλοι αναρωτιϊμαςτε ο κακζνασ απ’ τθν μεριά του: 

Υράττω ορκά ; Ψο κάνω καλά ; είμαι αρκετά ενθμερωμζνοσ ;  

Ψα ςυςτιματα παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ189, επίςθσ, που εμπλζκονται ςτθν 

προςταςία και ςτθ βελτίωςθ τθσ υγείασ των εργαηομζνων καλοφνται να λειτουργιςουν 

ςφμφωνα με πρότυπα που κακορίηουν τισ υποδομζσ, τισ μεκόδουσ και το περιεχόμενο, 

τουσ ανκρϊπινουσ πόρουσ και τα ςυςτιματα διαςφάλιςθσ ποιότθτασ. Υροεξάρχει θ 

αναγκαιότθτα τθσ προςαρμογισ αυτϊν των υποδομϊν ςε απαιτιςεισ ποιότθτασ, όπωσ 

προβλζπονται από τθν αρ. 161 ςφμβαςθ του ΔΓΕ. Ζτςι τα ςυςτιματα αυτά πρζπει να 

εγγυϊνται τθν παροχι υπθρεςιϊν ςτουσ χϊρουσ εργαςίασ που να είναι : 

 ολοκλθρωμζνου τφπου (υγειονομικοφ, ιατρικοφ, ψυχολογικοφ και κοινωνικοφ)  

 πρόλθψθσ των παραγόντων κινδφνου και προαγωγισ υγείασ 

 προςανατολιςμζνεσ ςτθν ποιότθτα και βαςιςμζνεσ ςε επιςτθμονικζσ ενδείξεισ 

 λειτουργικά ενςωματωμζνεσ ςτθν επιχείρθςθ 

 βαςιςμζνεσ ςτθν ςυμμετοχι εργοδοτϊν, εργαηομζνων με ςκοπό τθν κάλυψθ τθσ 

επαγγελματικισ ικανότθτασ και τθσ ςυνειςφοράσ ςτθν ανάπτυξθ τθσ επιχείρθςθσ. 

Αυτό που ζχει ςθμαςία είναι οι υπθρεςίεσ αυτζσ να λαμβάνουν πάντα υπόψθ τισ 

ανάγκεσ «του πελάτθ», δθλαδι των εργαηομζνων και των εργοδοτϊν, που αναμφίβολα 

είναι πολλαπλζσ και διαφορετικζσ αλλά και ςυχνά αντικρουόμενεσ (οικονομικό κόςτοσ, 

αναμενόμενα πλεονεκτιματα, αποτελεςματικότθτα των παρεμβάςεων). 

Ψο πλαίςιο αναφοράσ βαςίηεται ςε ζννοιεσ και κριτιρια «καλισ πρακτικισ» (Good 

Occupational Practice) που προβλζπει μια προκαταρκτικι, ορκι ανάλυςθ των 

πραγματικϊν αναγκϊν που είναι ο κυριότεροσ και αποφαςιςτικότεροσ παράγοντασ 

επιτυχίασ ςε αυτι τθν ςχζςθ. 
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Αυτι θ ανάλυςθ βαςίηεται ςτο πρότυπο που πρότεινε ο Donabedian που εκτιμάει 

τζςςερα πεδία:  

 Input (ςφςτθμα παροχισ των υπθρεςιϊν = διαχείριςθ, ανκρϊπινο δυναμικό, 

μζςα) (ςφςτθμα αποδζκτθσ των υπθρεςιϊν, του «πελάτθ» = υποδομι, 

χαρακτθριςτικά, προςωπικό, μθχανιματα, διαχείριςθ)  

 Process  (τυπολογία παροχϊν, επιτεφγματα),  

 Output (ςυμβουλζσ, οδθγίεσ, ςυςτάςεισ),  

 Outcome (ποιότθτα ηωισ, απουςιαςμόσ, ςυμμετοχι ΑΠΕΑ ςτθν εργαςία, 

διατιρθςθ εργαςιακισ ικανότθτασ) 

 

 

Θ επικυμία τθσ εγκυρότθτασ βρίςκεται ςτθ βάςθ τθσ αναπτυςςόμενθσ δθμοφιλίασ 

των «κατευκυντιριων οδθγιϊν», εννοοφμενων ωσ εργαλείων που επιτρζπουν 

περιοριςμό τθσ αίςκθςθσ ανεπάρκειασ και ςυμφωνία με άλλουσ ςυναδζλφουσ, ιδίωσ πιο 

ζμπειρουσ ι ζγκυρουσ, ςτα κίνθτρα των επιλογϊν ςτθν κακθμερινι πρακτικι. Σι ομάδεσ 

εργαςίασ που ςυνζταξαν ζωσ τϊρα «οδθγίεσ» αποτελοφνται από ιατροφσ τθσ εργαςίασ 

που παράλλθλα είναι επίςθσ επιδθμιολόγοι, κλινικοί πακολόγοι, τοξικολόγοι και 

βιομθχανικοί υγιεινολόγοι. Δεν αντιμετϊπιςαν γενικά καμία δυςκολία ςτθν εξεφρεςθ 

ςθμείων ιςορροπίασ ζχοντασ κζςει εξαρχισ ωσ ςτόχο αυτό που κα μποροφςαμε να 

Input  
(ειςερχόμενα ςτο ςφςτθμα, δεδομζνα) 

Ειδικοί Επαγγελματικισ Τγείασ (ΕΕΤ) 
Πζςα 
Ωποδομζσ 
Σργάνωςθ 

Process  
(διαδικαςία ςυςτιματοσ) 

Εκτίμθςθ κινδφνων 
Υεριβαλλοντικόσ ζλεγχοσ 
Βιολογικόσ ζλεγχοσ 
Λατρικι Επαγρφπνθςθ 
Υλθροφόρθςθ 
Ξατάρτιςθ 
Βοικεια & Επιφυλακι 

Output 
(εξερχόμενα, προϊόντα) 

Χυμβουλζσ 
Σδθγίεσ & Χυςτάςεισ 

Outcome 
(ζκβαςθ) 

Βελτίωςθ τθσ υγείασ 
Εργονομικζσ βελτιϊςεισ 
Επανζνταξθ ΑΠΕΑ 
Ενςυνείδθςθ εργαηομζνων και επιχείρθςθσ 
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αποκαλζςουμε prevention governance (διακυβζρνθςθ τθσ Πρόλθψθσ) κατϋ αναλογία τθσ 

clinical governance (κλινικισ διακυβζρνθςθσ).  

 
Θ ςυναίνεςθ μιασ ομάδασ ςυναδζλφων, διαφορετικισ μεν προζλευςθσ και 

επαγγελματιςμοφ αλλά όλων επικυμοφντων τθν ςυνεργαςία, ςυμμεριηόμενοι 

αρμοδιότθτεσ και ενθμζρωςθ ςτα αντίςτοιχα πεδία τουσ μπορεί να μθν φκάνει τα 

επίπεδα εγκυρότθτασ μια ςυςτθματικισ αξιολόγθςθσ ςφμφωνα με τουσ κανόνεσ τθσ ΕΒΠ 

αλλά ζχει το πλεονζκτθμα να επιτρζπει μια παρζμβαςθ ακόμα και εν απουςία όλων των 

ενδείξεων αλλά και να υπερνικάει αυτό που ονομάςτθκε -ςε ςχζςθ με τθν εκτίμθςθ του 

κινδφνου- «παράλυςθ μζςω τθσ ανάλυςθσ».  

Σι πρακτικζσ προλθπτικϊν παρεμβάςεων ςτουσ χϊρουσ εργαςίασ μποροφν ςυνεπϊσ 

να αναλυκοφν μζςω κατάλλθλων δεικτϊν προςανατολιςμζνων ςτθν αξιολόγθςθ τθσ 

αποτελεςματικότθτασ τουσ190. Θ ςυςτθματικι και κριτικι αποτίμθςθ των διαφόρων 

πλευρϊν των παρεμβάςεων, όπωσ για παράδειγμα τθσ προςφυγισ για ςυμβουλζσ ςτον 

ιατρό εργαςίασ δεν υπιρξαν ποτζ αντικείμενο ζρευνασ, ενϊ άλλεσ ζχουν διερευνθκεί με 

μεκοδολογικζσ ελλείψεισ.  

Θ Υρολθπτικι Λατρικι πράγματι προβάλλει ωσ μια ειδικότθτα τόςο ηθτοφμενθ αλλά 

και άλλο τόςο μπλοκαριςμζνθ από ενδογενείσ ςυγκροφςεισ (μεταξφ υπο-ειδικοτιτων) 

και εξωγενι εμπόδια (κυρίωσ οικονομικοφ και πολιτιςμικοφ τφπου). Θ ειδικότθτα αυτι 

παρουςιάηει ςθμαντικζσ δομικζσ δυςκολίεσ που προζρχονται από τον κατακερματιςμό 

τθσ, τθν απρόςφορθ αξιολόγθςθ τθσ ςε ακαδθμαϊκό επίπεδο, τθν ζλλειψθ ελζγχων 

καριζρασ, τον ελλιπι προςδιοριςμό τθσ, ειδικά με τθν ΛΕ.  

 

Χυνιςτϊνται λοιπόν τα ακόλουκα μζτρα:  

 ¨ομοςπονδοποίθςθ¨ όλων των θγετικϊν οργανϊςεων ςτον τομζα τθσ Υρόλθψθσ ςε 

ζνα ‘ςυναςπιςμό’ που κα προςφζρει μεγαλφτερθ πολιτιςμικι δφναμθ παρζμβαςθσ 

χωρίσ να κυςιάςει τισ μεμονωμζνεσ ειδικότθτεσ   

 οριςτικόσ προςδιοριςμόσ του περιεχόμενου τθσ ειδικότθτασ τθσ Υρολθπτικισ 

Λατρικισ διαμζςου ςυναινετικϊν ςυνδιαςκζψεων (consensus conferences) 
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ςτοχεφοντασ ςτθ δράςθ και ςτθν διδαςκαλία που να αναγνωρίηονται πρακτικά και 

νομοκετικά  

 δθμιουργία ςτενϊν ςχζςεων με κλινικζσ ειδικότθτεσ, ιδίωσ με τθν Εςωτερικι 

Υακολογία  

 αναδόμθςθ των ακαδθμαϊκϊν μονάδων που αςχολοφνται ποικιλοτρόπωσ ςε 

δραςτθριότθτεσ πρόλθψθσ προσ τον ςχθματιςμό τμθμάτων Υρολθπτικισ Λατρικισ, 

ζρευνασ, διδαςκαλίασ και παροχισ υπθρεςιϊν ςτον τομζα τθσ αγωγισ υγείασ  

 διαςφνδεςθ τθσ Λατρικι τθσ Εργαςίασ με τθν (γενικι) Υρολθπτικι Λατρικι, εκκζτοντασ 

κοινοφσ ςτόχουσ και ενιςχφοντασ τουσ κεςμικοφσ δεςμοφσ μεταξφ τουσ.   

 
Υρόκειται για οριςμζνεσ προτάςεισ191 που προζρχονται από τθν ανάλυςθ 

διαφορετικϊν καταςτάςεων. Υικανϊσ δεν μποροφν να εφαρμοςτοφν αυτόματα ςε κάκε 

χϊρα. Τμωσ κεωροφνται χριςιμεσ, μαηί με άλλεσ ιδζεσ, ςτθν πρόκλθςθ ςυηιτθςθσ 

μεταξφ των ειδικϊν και των αρμοδίων ςτθν Δθμόςια Ωγεία, ςτθν προοπτικι τθσ 

προςταςίασ τθσ υγείασ των εργαηομζνων. 
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Θ.5. Βιολογικόσ ζλεγχοσ-παρακολοφκθςθ 

 

Ζνα πεδίο όπου θ ΛτΕ ζχει αποφαςιςτικά ςυμβάλλει είναι θ εμβάκυνςθ του 

βιολογικοφ ελζγχου-παρακολοφκθςθσ *biological monitoring+ ωσ ςυνζπεια τθσ 

επαγγελματικισ ζκκεςθσ.192 Σ ςτόχοσ ιταν θ ανάπτυξθ μθ-επεμβατικϊν, απλϊν, 

εφκολων αλλά και φκθνϊν μεκόδων και δοκιμαςιϊν. Ζτςι ζγινε δυνατι θ διαπίςτωςθ 

τθσ ειδικισ ατομικισ ευαιςκθτότθτασ ςε βλαβεροφσ παράγοντεσ που οφείλεται είτε ςε 

γενετικά κακοριςμζνεσ, είτε ςε επίκτθτεσ ςυνκικεσ του ξενιςτι.  

Ξατά τθ διαδικαςία μετάβαςθσ από τθν ΛτΕ ευρφτερα ςτθν ΕΩ τισ τελευταίεσ 

δεκαετίεσ, μάκαμε ότι θ πρωτοβάκμια πρόλθψθ μπορεί να είναι αποτελεςματικι όχι 

μόνο ςε κακοριςμζνεσ διαταραχζσ αλλά επίςθσ και ςε χρόνιεσ πολυπαραγοντικζσ 

πακιςεισ και ςε πολφπλοκα ςφνκετα ςφνδρομα193. Χε αυτά, θ ζκκεςθ ςε 

περιβαλλοντικοφσ παράγοντεσ είναι τόςο ζνασ παράγοντασ κινδφνου όςο και ζνα 

ουςιαςτικό (μθ περιττό) ςτοιχείο ενεργοποίθςθσ τθσ αμοιβαίασ επίδραςθσ με τα 

γνωρίςματα του ξενιςτι. Θ όλθ διαδικαςία δεν κα μποροφςε να λάβει χϊρα δίχωσ τθν 

ζκκεςθ ςε αυτοφσ τουσ παράγοντεσ ενεργοποίθςθσ. Ωπάρχουν αρκετά διακζςιμα 

παραδείγματα που αναδεικνφουν αυτζσ τισ ζννοιεσ. Κα παρακζςουμε μόνο ελάχιςτα για 

να δείξουμε πωσ ο ‘ακοφςιοσ πειραματιςμόσ με ανκρϊπουσ’ δθλ. θ ζκκεςθ ςε 

βλαβεροφσ παράγοντεσ μπορεί να αποκαλφψει τουσ βαςικοφσ μθχανιςμοφσ εκδιλωςθσ 

άγνωςτθσ προζλευςθσ πακιςεων.194 

Θ αμοιβαία επίδραςθ γονιδίων-περιβάλλοντοσ διαφαίνεται ςαφϊσ ςτθ χρόνια 

βθρυλλίωςθ *Chronic Beryllium Disease, CBD+ και το επαγγελματικό βρογχικό άςκμα που 

ςυνδζεται με ζκκεςθ ςε χαμθλοφ μοριακοφ βάρουσ ουςίεσ όπωσ οι ιςοκυανιοφχεσ 

ενϊςεισ. Σ κίνδυνοσ ανάπτυξθσ CBD ςυνδζκθκε ςτακερά με τθν ζκφραςθ ενόσ δείκτθ 

υπερτοπικοφ αντιγόνου ανκρϊπινων λευκοκυττάρων που βρζκθκε να εκφράηεται ςε 84-
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97% των περιπτϊςεων CBD ςε τρείσ διαφορετικζσ μελζτεσ. Επίςθσ, αυτό φαίνεται να 

λειτουργεί ωσ περιοριςτικό ςτοιχείο για τθ παρουςίαςθ του Be ςτα Be-ειδικά Ψ κφτταρα 

κλϊνουσ. Διατυπϊκθκε θ υπόκεςθ ότι οι γενετικά προδιατεκειμζνοι ξενιςτζσ, όταν 

εκτεκοφν ςε αντιγόνα που ενεργοποιοφν μια υπερβολικι κυτταρικι ανοςολογικι 

απάντθςθ υφίςτανται το ςχθματιςμό του μθ-τυροποιθκζντοσ κοκκιϊματοσ τθσ 

ςαρκοείδωςθσ, ενϊ ςτθ CBD θ αμοιβαία επίδραςθ των πολυμορφικϊν HLA τάξθσ II 

μορίων και του Be ςε ςυνδυαςμό με τα ‘ορκά’ βοθκθτικά γονίδια του ανοςολογικοφ 

ςυςτιματοσ, όπωσ ο TNF-α ενεργοποιοφν τθ χρόνια ανοςολογικι αντίδραςθ που 

χαρακτθρίηει τθ CBD. Θ ςαρκοείδωςθ φαίνεται επίςθσ να ςυνδζεται με δείκτεσ 

γονιδιακϊν τόπων του MHC [major histocompatibility complex]. 

Τπωσ ζδειξε ο Richeldi195 από ειςπνοι ςκόνθσ Be προκαλείται μια επαγγελματικι 

πάκθςθ που αποτελεί ανεκτίμθτο πρότυπο μελζτθσ τθσ ςαρκοείδωςθσ, μιασ κατά πολφ 

ςυχνότερθσ πάκθςθσ με παρόμοια πακολογικά και ανοςολογικά ευριματα. Επιπλζον 

οριςμζνοι τουλάχιςτον αςκενείσ διαπιςτϊκθκε, εκ των υςτζρων, ότι ςτθ πραγματικότθτα 

ζπαςχαν από CBD. Θ εφαρμογι τθσ βαςικισ ιδζασ, δθλ. τθσ μελζτθσ ανωμαλιϊν 

άγνωςτθσ αιτιολογίασ να χρθςιμοποιείται ωσ πρότυπο ακόμα ςε ςπάνιεσ, αλλά με 

γνωςτι αιτιολογία και ανοςολογικοφσ μθχανιςμοφσ, αςκζνειεσ κα βοθκιςει περαιτζρω 

ςτθ πρόοδο των γνϊςεων μασ ςτθν Λατρικι. Ωπό αυτι τθν ζννοια θ CBD αποτελεί 

μοναδικό πρότυπο. 

Πόνο ςε μικρό αρικμό παςχόντων εργαηομζνων βρζκθκαν ειδικά IgE αντιςϊματα. Θ 

απουςία ειδικϊν IgE αντιςωμάτων ςε άτομα με επαγγελματικό άςκμα υπονόθςε τθν 

φπαρξθ μθχανιςμϊν IgE-ανεξάρτθτων με πικανό ρόλο των Ψ κυττάρων αναγνϊριςθσ των 

ιςοκυανιοφχων ι των παραγόντων τουσ. Χυνδυάηοντασ κλινικά, επιδθμιολογικά και 

πειραματικά δεδομζνα ζγινε κατορκωτι θ κατανόθςθ του υφιςτάμενου μθχανιςμοφ 

αυτοφ του ςυνδρόμου που ζχει καλϊσ τεκμθριωκεί ςε ειδικοφσ εργαςιακοφσ χϊρουσ 

αλλά που μπορεί επίςθσ να ςυνδυαςκεί με ζκκεςθ ςε περιβαλλοντικοφσ ρυπαντζσ.  

Τπωσ ζδειξε θ Mapp196,197 υπάρχουν αρκετζσ αποδείξεισ ότι θ κυτταρικι ανοςία και το 
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επικιλιο των αεραγωγϊν εμπλζκονται ςτθ πακογζνεςθ του επαγγελματικοφ βρογχικοφ 

άςκματοσ από ιςοκυανιοφχεσ ενϊςεισ. Ζτςι, το επαγγελματικό βρογχικό άςκμα από 

χαμθλοφ μοριακοφ βάρουσ ουςίεσ φαίνεται ωσ αποτζλεςμα ςφνκετων γνωριςμάτων που 

περιλαμβάνουν μεταβολικό πολυμορφιςμό198 (π.χ. GSTP1), αμοιβαία επίδραςθ του 

παράγοντα ι των μεταβολιτϊν του με μακρομοριακοφσ ςτόχουσ, αναγνϊριςθ Ψ 

κυττάρων, φλεγμονι και υπεραντίδραςθ199.  

Επαγγελματικι (και περιβαλλοντικι) ζκκεςθ ςε οξειδωτικοφσ, ερεκιςτικοφσ 

παράγοντεσ και ανοςογονικά υλικά διάςπαρτα ςτον περιβάλλοντα αζρα του εργαςιακοφ 

ι του ευρφτερου περιβάλλοντοσ αςτικϊν ι αγροτικϊν περιοχϊν είναι πικανό να 

δθμιουργιςει ανεπικφμθτεσ ενζργειεσ ςτο δζρμα και το ανοςολογικό ςφςτθμα από 

τοξικολογικοφσ μθχανιςμοφσ.  

Από μια ιςτορικι αναςκόπθςθ των αλλεργιϊν ςτον εςωτερικό αζρα επαγγελματικϊν 

χϊρων προζρχεται θ ταξινόμθςθ ατόμων φποπτων για αλλεργίεσ ςε 4 τάξεισ: αλθκϊσ 

αλλεργικά άτομα (IgE), ευαιςκθτοποιθμζνα άτομα (IgE-ανεξάρτθτα αλλά με 

υποκείμενουσ ανοςολογικοφσ μθχανιςμοφσ), ευπακι άτομα (ανϊμαλθ αντίδραςθ ςε 

χαμθλι δόςθ ερεκιςτικϊν ουςιϊν) και ψυχο-αλλεργικά άτομα (νευρο-ςυμπεριφορικι 

ανταπόκριςθ). Θ παραπάνω  κατθγοριοποίθςθ ζχει υιοκετθκεί γενικά για τισ αλλεργίεσ 

εςωτερικοφ και εξωτερικοφ περιβάλλοντα αζρα.200  

Από το 1775 που ο Sir Percival Pott201 δθμοςίευςε μια μονογραφία περιγράφοντασ το 

καρκίνο του όςχεου των καπνοδοχοκακαριςτϊν ωσ επαγγελματικισ αιτιολογίασ, θ ΛτΕ 

ςυνειςφζρει με επιδθμιολογικζσ και πειραματικζσ αποδείξεισ τθ καλφτερθ κατανόθςθ 
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τθσ μοριακισ βάςθσ τθσ χθμικισ καρκινογζνεςθσ. Θ πρόκλθςθ καρκίνου ςτο πνεφμονα 

από το κρυςταλλικό πυρίτιο που είχε ςτζρεα κακοριςτεί από επιδθμιολογικζσ μελζτεσ ςε 

εκτεκειμζνουσ, ζλαβε υποςτθρικτικζσ πειραματικζσ αποδείξεισ από μακροχρόνιεσ 

μελζτεσ ςε πειραματόηωα και από τθ νεοπλαςματικι μετατροπι κυττάρων ςτόχων ςε 

καλλιζργειεσ. Αυτά παρείχαν ζνα πρότυπο διερεφνθςθσ των πακογενετικϊν μθχανιςμϊν 

που αποκαλφφκθκαν προοδευτικά πιο ςφνκετοι, κακϊσ διακζτουμε πιο προχωρθμζνεσ 

μεκόδουσ μοριακϊν μελετϊν.202 

Σ Saffiotti 203 μασ παρζχει ζναν πλοφςιο απολογιςμό τθσ 50χρονθσ εμπειρίασ του ςτθ 

μοριακι και κυτταρικι μελζτθ του καρκίνου ι τθσ πυριτίαςθσ από το κρυςταλλικό 

πυρίτιο ςε πειραματόηωα. Ωσ αντίδραςθ ςτα ςωματίδια του πυριτίου, οι πνεφμονεσ 

ενεργοποιοφν ζνα αρικμό μοριακϊν διαμεςολαβθτϊν, ςυμπεριλαμβανομζνων αυτϊν 

που εμπλζκονται κυρίωσ ςτθ φλεγμονϊδθ και ινϊδθ αντίδραςθ και ανοςολογικϊν 

πτυχϊν, όπωσ οι ιντερλευκίνεσ και ο TNF-α. Επίςθσ, υπάρχει αμοιβαία επίδραςθ 

μεςεγχυματικϊν και επικθλιακϊν κυττάρων και των καταρρακτϊν τουσ 

διαμεςολαβθτϊν. Ζτςι υπάρχει ολοκλθρωμζνθ άποψθ ότι θ πυριτίαςθ αποτελεί μια 

εντελϊσ ανοςολογικι διαδικαςία που ξεκινάει με τθ διζγερςθ του ανοςολογικοφ 

ςυςτιματοσ που κατανοεί τθν επιφάνεια των πυριτικϊν ςωματιδίων ωσ βακτιρια ι 

μφκθτεσ. Θ ανοςολογικι πακογζνεςθ τθσ πυριτίαςθσ ζχει πολλά κοινά με τισ λεγόμενεσ 

νόςουσ του κολλαγόνου και αυτό δεν προκαλεί ζκπλθξθ  αφοφ οι τελευταίεσ 

εντοπίηονται με αυξθμζνθ ςυχνότθτα ςε εκτεκειμζνουσ ςε διοξείδιο του πυριτίου. 

Πζςω τθσ πνευμονικισ πακοβιολογίασ μποροφμε τϊρα να διακζτουμε μθ-

επεμβατικζσ μεκόδουσ ςυλλογισ και ανάλυςθσ του εκπνεόμενου αζρα που μπορεί να 

χρθςιμοποιθκεί ωσ εργαλείο διάγνωςθσ και παρακολοφκθςθσ εκτεκειμζνων και 

παςχόντων αφοφ είναι αςφαλισ, εφκολθ και γριγορθ. Πε δεδομζνο ότι θ ανκρϊπινθ 

εκπνοι περιζχει περιςςότερεσ από 250 χθμικζσ ενϊςεισ οι δυνατότθτεσ ανάπτυξθσ είναι 

υψθλζσ. Θ Υνευμονολογία ζχει αποκτιςει τεράςτια εμπειρία από τουσ χϊρουσ εργαςίασ 
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όπου θ ανάλυςθ τθσ εκπνοισ ζχει χρθςιμοποιθκεί για τθν εκτίμθςθ τθσ επαγγελματικισ 

ζκκεςθσ ςε διάφορεσ πτθτικζσ χθμικζσ ουςίεσ. Θ εργαςτθριακι ανάλυςθ του 

εκπνεόμενου αζρα αντίκετα είναι πολφπλοκθ, δαπανθρι και χρονοβόρα. Αναμζνονται 

νζεσ εξελίξεισ από τθν ανάπτυξθ μθ-επεμβατικϊν διαδικαςιϊν ανάλυςθσ εκπνοισ.  

Υαρά τθ χριςθ οριςμζνων ειδικϊν παραγόντων ωσ φαρμάκων (χθλικοί παράγοντεσ 

ςτθ ‘κινθτοποίθςθ’ βαρζων μετάλλων, μολφβδου204  κ.ά.) θ ΛτΕ ζχει από καιρό δεςμευκεί 

ότι θ αναγνϊριςθ του αιτιϊδουσ παράγοντα και θ διακοπι τθσ επαγγελματικισ ζκκεςθσ 

παραμζνουν οι μόνεσ διακζςιμεσ ‘κεραπείεσ’ των επαγγελματικϊν πακιςεων.  

Είναι ςθμαντικό να τονιςκεί ότι ςτθ πλειοψθφία τουσ οι επαγγελματικζσ πακιςεισ δεν 

διακζτουν φυςιοπακολογικι μοναδικότθτα αν και κάποιεσ, όπωσ θ πυριτίαςθ 

παρουςιάηουν κάποιεσ ιδιαιτερότθτεσ. Επαγγελματικζσ πακιςεισ, όπωσ ο καρκίνοσ του 

πνεφμονα από ιοντίηουςα ακτινοβολία, ο καρκίνοσ τθσ ουροδόχου κφςτθσ από 

ανακυμιάςεισ άνκρακα, το βρογχικό άςκμα από ειςπνοι αλάτων πλατίνασ και θ λιπϊδθσ 

διικθςθ του ιπατοσ από διαδερμικι απορρόφθςθ του οργανοδιαλφτθ 

διμεκυλφορμαμίδθ δεν διακρίνεται από άλλεσ κοινϊν αιτίων. 

Τταν εργαηόμενοι απευκφνονται ςε ιατροφσ  -ιδίωσ τθσ Υρωτοβάκμιασ Φροντίδασ 

Ωγείασ και των αςφαλιςτικϊν ταμείων- για κάποια ςυμπτϊματα θ επαγγελματικι 

αιτιολογία πρζπει να λαμβάνεται ςοβαρά υπόψθ. Εάν ζνα ςφμπτωμα εκδθλϊνεται με 

αιφνίδιο και οξφ τρόπο, όπωσ π.χ. ζνα εξάνκθμα ι κάποια θπατικι ι αιματικι 

δυςλειτουργία, θ διερεφνθςθ εςτιάηεται ςε πρόςφατα, ςυνικωσ θμερϊν ι εβδομάδων, 

γεγονότα (αφξθςθ παλαιϊν ι είςοδοσ νζων χθμικϊν παραγόντων κινδφνου). Απ’ τθν 

άλλθ χρόνια ςυμπτϊματα ι ευριματα όπωσ θ πνευμονικι ίνωςθ και ο καρκίνοσ 

ανάγονται ςε επαγγελματικι ζκκεςθ που διαρκεί 20-30 χρόνια.205 
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στη νέα χιλιετία 
 
 

Σο τέλος του 20ου αιώνα υπήρξε μια εντυπωσιακή ιστορική περίοδος για την 

ανθρωπότητα. το πεδίο της επιχειρηματικής δραστηριότητας και του 

εμπορίου, ο σημερινός σχετικά ειρηνικός κόσμος ζει δύο τεχνολογικές 

επαναστάσεις που υπόσχονται μεγάλες –και τελικά ωφέλιμες– αλλαγές στη 

ζωή μας, στην εργασία, ακόμη και στον έρωτα: την πληροφορική και τη 

γενετική. Όλο και περισσότεροι άνθρωποι ξεφεύγουν από τα δεσμά της 



 

 

φτώχειας, αλλά την ίδια στιγμή οι κάτοικοι του πλανήτη αυξάνονται με 

ραγδαίους ρυθμούς. Ο παγκόσμιος πληθυσμός, που στις αρχές του αιώνα 

ήταν 1,6 δισεκατομμύρια, έχει ξεπεράσει σήμερα τα 6 δισεκατομμύρια206. Οι 

τελευταίες προβλέψεις του ΟΗΕ με βάση τη "μέση γεννητικότητα" δίνουν 

μέγεθος παγκοσμίου πληθυσμού για το 2030 γύρω στα 8 δισεκατομμύρια. Η 

αύξηση του πληθυσμού οφείλεται στη μείωση της θνησιμότητας (κυρίως χάρη 

στις βελτιώσεις που έχουν επιτευχθεί στις συνθήκες υγιεινής), σε συνδυασμό 

με ένα μίγμα τεχνολογικής προόδου και –για ορισμένους– ευημερίας, που 

αύξησε σημαντικά τις αγροτικές αποδόσεις και βελτίωσε τη διατροφή των 

ανθρώπων. Η μέση προσδοκώμενη διάρκεια ζωής έχει αυξηθεί παντού 

εντυπωσιακά: από 40-50 σε 75-80 χρόνια στις πλουσιότερες και από 20-40 σε 

50-60 στις φτωχότερες χώρες. Η δημογραφική αυτή μεταβολή θέτει νέα 

ζητήματα και δημιουργεί νέα προβλήματα, όπως η γήρανση του πληθυσμού 

ακόμη και στις φτωχές χώρες.  

Σι μπορούμε να κάνουμε; "Όσο πιο βαθιά στο παρελθόν κοιτάξει κανείς, τόσο 

πιο μακριά στο μέλλον μπορεί να δει", συμβούλευε ο Ουίνστον Σσόρτσιλ. Ας 

δούμε τι έχει συμβεί τα τελευταία εκατό χρόνια: η γεωργία, η αλιεία και η 

δασοκομία, που επί αιώνες σήμαιναν σκληρή δουλειά, το 1913 απασχολούσαν 

το 28% του εργατικού  δυναμικού στην Αμερική, το 41% στη Γαλλία και μόνο 

το 12% στην Αγγλία. ήμερα σε όλες αυτές τις χώρες το ποσοστό αυτό έχει 

πέσει κάτω από το 6%. Η μαζική εργασία στους αγρούς αντικαταστάθηκε από 

τη μαζική εργασία στο εργοστάσιο. Η παραγωγή που στηριζόταν στη δουλειά 

ικανών μαστόρων έδωσε τη θέση της στις εργαλειομηχανές και στη μονότονη 

παραγωγή σε σειρά. Οι εργάτες άρχισαν να αντιμετωπίζονται ως 

εναλλακτικές, αν και εκπαιδευμένες μονάδες, που είναι οργανωμένες, λίγο - 

πολύ σε επιστημονική βάση, ώστε να γίνονται οι παραγωγικές διαδικασίες πιο 

αποτελεσματικές. Μερικές φορές υπήρξε η αλλοτριωτική αίσθηση ότι τα μέλη 
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της ομάδας, οι εργάτες, είναι απλώς αντικαταστάσιμα γρανάζια μιας 

απρόσωπης μηχανής, όπως στους "Μοντέρνους Καιρούς" του Σσάρλι Σσάπλιν 

στη δεκαετία του 1930.  

ε όλη τη διάρκεια του αιώνα, η "γνώση" –δηλαδή η δύναμη του νου– 

αποκτούσε συνεχώς υπεροχή απέναντι στη μυϊκή δύναμη, τη δύναμη του 

αλόγου και την υλική δύναμη. Ενώ ένας Βρετανός εργάτης στην αρχή του 

αιώνα εργαζόταν 2.700 ώρες το χρόνο, σήμερα στις πλούσιες χώρες οι 

εργαζόμενοι δουλεύουν από 1.400 έως 1.800 ώρες το χρόνο. Καθώς ο αιώνας 

πλησιάζει στο τέλος του, ολοένα και περισσότεροι άνθρωποι βρίσκουν 

δουλειά, χάρη στις τεχνικές, πνευματικές και επαγγελματικές ικανότητές 

τους, ως εργαζόμενοι γραφείου.  

Η παγκοσμιοποίηση –η εκμηδένιση των αποστάσεων και η αύξηση των 

αλληλεπιδράσεων και της αλληλεξάρτησης– συνεχίζεται εδώ και μεγάλο 

χρονικό διάστημα, με γρήγορη διάδοση των φτηνών τηλεπικοινωνιών, των 

πανίσχυρων υπολογιστών και του Internet. Όλα αυτά εξηγούν γιατί πολλοί 

άνθρωποι σήμερα αισθάνονται ότι οι μεταβολές σημειώνονται ταχύτερα, 

καθώς επιταχύνεται η τεχνολογική πρόοδος. Ο νόμος του Μουρ, σύμφωνα με 

τον οποίο η ισχύς των μικροτσίπ διπλασιάζεται κάθε 18 μήνες, έχει αποδειχθεί 

ορθός. Αυτό είναι που κάνει τους ανθρώπους να αισθάνονται ότι το έδαφος 

χάνεται κάτω από τα πόδια τους. 

Η περίοδος του 1900, όταν ο Frank Baum έγραψε το "Μάγο του Οζ", υπήρξε 

γεμάτη ανακαλύψεις, εφευρέσεις και επιτεύγματα. Ο άνθρωπος διέσπασε το 

άτομο, ξεχώρισε, περιέγραψε και μεταχειρίστηκε τα δομικά υλικά της ζωής 

και της ύλης. Οι άνθρωποι περπάτησαν στο φεγγάρι και μέσα από τα έξυπνα 

τηλεσκόπιά τους είδαν μέχρι τα πέρατα του σύμπαντος. Ανθρώπινα όργανα 

μεταμοσχεύτηκαν και τα εμβόλια μπορούν να νικήσουν τους περισσότερους 

ιούς. Κάποιες ασθένειες εξαλείφθηκαν εντελώς, αν και κυρίως χάρη στην 

καλύτερη υγιεινή και στα εντομοκτόνα. Πολύ σύντομα η ιατρική πρόκειται να 



 

 

μεταμορφωθεί μέσω της τεχνολογίας της πληροφορικής και της γενετικής. Οι 

γιατροί θα κάνουν διάγνωση των ασθενειών από μακριά, χρησιμοποιώντας 

αισθητήρες και τηλε-υπολογιστές. Θα μπορούν να δουν ακόμα μέσα στο σώμα 

και στο μυαλό μας βαθύτερα από ό,τι επέτρεψαν οι εφευρέσεις αυτού του 

αιώνα, οι ακτίνες Φ (στην πραγματικότητα από το 1885) και η μαγνητική 

τομογραφία. Παράλληλα με τις συμβατικές θεραπείες μέσω των φαρμάκων, 

της διατροφής και της χειρουργικής, θα τεθούν σε εφαρμογή τα εργαλεία της 

γενετικής, που θα έχουν τη δυνατότητα να διαβάζουν τον τρόπο με τον οποίο 

έχουμε προγραμματιστεί. Η γενετική θεραπεία αναμένεται να κερδίσει εξίσου 

ευρεία αποδοχή με τη μεταμόσχευση οργάνων. 

Όταν κατά κάποιον τρόπο λοιπόν τίθεται μια διαδικασία επαναφοράς στην 

επικαιρότητα μιας προσωπικότητας ή ενός κοινωνικού και επιστημονικού 

φαινομένου, ελλοχεύει πάντα ο κίνδυνος υπερεκτίμησης ή βιασμού των 

στοιχείων και των συσχετίσεων που μπορούν να προέλθουν από αυτά. 

ήμερα συμβαίνει συχνά το αντίθετο, όταν εκλαμβάνεται ως αρχή μια 

ανιστόρητη  ή "μεταμοντέρνα" συμπεριφορά. Ακόμα και χωρίς να επιλύεται 

εξαρχής αυτό το κομβικό σημείο που αντιπροσωπεύει αμφότερους τους 

κινδύνους, φαίνεται νόμιμη και παραγωγική η επανεξέταση του έργου του 

Ramazzini με νέα δεδομένα.  

Σα προηγούμενα αλλά και τα πιο πρόσφατα χρόνια ο συγγραφέας 

αναφέρθηκε λιγότερο ή περισσότερο εθιμοτυπικά, συχνά από δεύτερο χέρι, 

από πολλούς που έγραψαν για την Ιατρική της Εργασίας. την πλειοψηφία 

των περιπτώσεων τον καλούσαν ως μάρτυρα, όταν ήθελαν να επιβεβαιώσουν   

–σχεδόν πάντοτε δικαίως–  ότι κάποιος συγκεκριμένος κίνδυνος, κάποια 

ειδική ασθένεια των εργατών υπήρξαν από πάντα και ότι διά μέσου των 

αιώνων απουσίασε η θέληση και η ικανότητα να τα απαλείψουμε.  

Πρόσφατα οι ιστορικοί είδαν τον Ramazzini ως "διανοούμενο", ως έναν από 

αυτούς που άρχισε να παρατηρεί, να αναλύει και να περιγράφει το λαό μέσα 
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στις πραγματικές συνθήκες διαβίωσής του, κάνοντάς τον αντικείμενο όχι μιας 

ηθικολογικής αλλά μιας "συγκροτημένης επιστημονικής συζήτησης". Η 

τελευταία βασική παρατήρηση, όπως ελέχθη στις προηγούμενες σελίδες, 

παραπέμπει στην υιοθετημένη από τον Ramazzini επιστημονική μέθοδο και 

στα συμπεράσματα που προκύπτουν από την ανάπτυξη μιας τέτοιας 

συζήτησης. 

Έχουν, ασφαλώς, αναλογική αξία εφαρμοσμένα σε μια συγκεκριμένη 

ιστορική περίοδο αλλά και ένα γενικότερο επιστημονικό ενδιαφέρον ως 

στιγμή λιγότερο ή περισσότερο απότομης αλλαγής, λίγο -πολύ  

ριζοσπαστικής, στα πλαίσια μιας επιστημονικής διαδικασίας ευρείας 

σύλληψης. Αυτή η αξία του έργου του Ramazzini207 θα πρέπει να ανακτηθεί 

και να συζητηθεί. Μια τέτοια κατάλληλη αναδόμηση παραλείφθηκε ακόμα 

και στη γονιμότερη και αυθεντικότερη περίοδο που έζησε πρόσφατα αλλά και 

στο παρελθόν η Ιατρική της Εργασίας. Ασφαλώς δε λείπουν σήμερα οι 

ευκαιρίες αναπλήρωσης αυτού του κενού. Η διατριβή αυτή, ως συνέχεια της 

παρουσίασης του πονήματος του Ramazzini -για πρώτη φορά στη χώρα μας– 

στη συγκεκριμένη φάση της Ιατρικής της Εργασίας και στη συγκεκριμένη 

κοινωνική κατάσταση, έχει και αυτό το σκοπό. Ας ανακεφαλαιώσουμε εδώ 

ορισμένα σημεία αυτής της ανάλυσης. 

Πράγματι, έχουν μεγάλο ενδιαφέρον από τη μια η σύνθεση όλων των 

ιατρικών γνώσεων που επιτυγχάνει ο συγγραφέας και από την άλλη, ότι το 

συντελούμενο έργο γίνεται υπό την έννοια της οργάνωσης αυτής της 

σύνθεσης, σε σχέση με ένα συγκεκριμένο κοινωνικό στρώμα, τους 

εργαζόμενους, υπέρ αυτών αλλά επίσης, προοπτικά, και για όλη την κοινωνία.  

Ο Ramazzini σχεδόν πάντα γνωρίζει και μελετά άμεσα τα υλικά και τους 

τρόπους εργασίας του καιρού του και προσπαθεί με ακρίβεια να τα συσχετίσει 
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με τη θνητότητα και τη θνησιμότητα των εργαζομένων. ήμερα βεβαίως, 

μπορούμε να ισχυριστούμε με μεγαλύτερη βεβαιότητα ότι όλα αυτά τα 

αιτιολογικά πρότυπα δεν ανταποκρίνονταν στην πραγματικότητα ή ότι 

ανταποκρίνονταν μόνο μερικώς.  

Τπό αυτή την έννοια δε θα αρκούσε πια μια απλή ενημέρωση πάνω στο 

έργο του Ramazzini για να εκθέσει τις σημερινές συνθήκες εργασίας και 

υγείας των εργαζομένων208. το διάστημα των τριών αιώνων αναδείχτηκαν 

και εκτιμήθηκαν δύο τουλάχιστον γεγονότα σε σχέση με την παθολογία: 

πρώτον, μειώθηκαν οι λοιμώδεις ασθένειες ως αιτία θανάτου και δεύτερον, οι 

φυσικοί και χημικοί παράγοντες των ασθενειών έδρασαν μεν σε διαφορετικές 

συνθήκες σε αυτό το διάστημα, αλλά με τέτοιο τρόπο που εκδήλωσαν πιο 

άμεσα και ικανά τις ασθένειες και κατά συνέπεια τις αιτίες θανάτου. Αυτό 

σημαίνει ότι, ενώ σχεδόν όλοι οι τεχνουργοί του Ramazzini πέθαιναν πρόωρα 

από τις ίδιες ασθένειες ή από μια πολύ περιορισμένη κατηγορία  ασθενειών, 

δηλαδή κυρίως από λοιμώδεις επιπλοκές, με το πέρασμα του χρόνου οι 

επαγγελματικές ασθένειες αυτές καθαυτές, οφειλόμενες σε υλικά και 

συνθήκες εργασίας, καθίστανται η κύρια αιτία θνητότητας και θνησιμότητας.  

Ο Ramazzini για να προβεί στη διάγνωση ασθένειας οφειλόμενης στην 

εργασία δεν περιορίζεται στην εκτίμηση των διαθέσιμων κλινικών στοιχείων, 

αλλά πρέπει να υπερβεί δυσκολίες ισοδύναμες αυτών που συναντάει ένας 

σύγχρονος ιατρός έναντι μιας χρόνιας πάθησης ή πρώιμων δεικτών 

ασθένειας. Γι’ αυτό πρέπει να μελετήσει το χώρο εργασίας και να υιοθετήσει 

ειδικά ερμηνευτικά πρότυπα. Θεραπεύει όπως μπορεί  αυτές τις ασθένειες και 

αντιλαμβάνεται ότι  η  αναγκαιότητα μιας καταλληλότερης θεραπείας, που 

να στοχεύει τις επαγγελματικές ασθένειες της εποχής του, δεν αντιστοιχεί σε 

άλλο παρά στην αναγκαιότητα –όχι ακόμα πλήρως εκφρασμένη– να γίνει 
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κατανοητό ότι αυτές οι ασθένειες συχνά δεν είναι θεραπεύσιμες αλλά μονάχα 

προβλέψιμες.  

Εφιστά την προσοχή στο γεγονός ότι αυτή καθαυτή η παρέμβαση του 

ιατρού δεν μπορεί παρά να είναι περιορισμένη, μερικές φορές 

αντιπαραγωγική και αντίξοη, άλλες φορές παρακινούμενη μόνο από την 

ανάγκη του ιατρού να δικαιολογήσει το ρόλο του. Παράλληλα ο Ramazzini 

επιμένει στο γεγονός ότι όλες οι βλαβερές διαδικασίες και ιδίως αυτές της 

εργασίας, καθορίζονται  από διαφορετικές, μη ιατρικές, συνθήκες, ευρέως 

επηρεαζόμενες από κοινωνικά συμφέροντα και όποιους τα διαχειρίζονται. 

Έτσι, ο συγγραφέας, συνεπής με αυτή τη θέση, απευθύνεται στους ίδιους τους 

εργαζομένους, ενθαρρύνοντάς τους να επιδιώξουν πιο αυτόνομα τον 

αντικειμενικό σκοπό της υγείας τους και συνολικότερα των συμφερόντων 

τους. Απευθύνεται στους πρίγκιπες και στους διαχειριστές συνιστώντας 

μεγαλύτερη οξυδέρκεια και διορατικότητα στο να θεσπίσουν μέτρα υγιεινής 

και άλλα υπέρ των εργαζομένων, έστω και αν άμεσα είναι δαπανηρά και 

αντίθετα με την παραδοσιακή έννοια της διαχείρισης.  

Σο ‚De Morbis‛ αντιπροσωπεύει μια αυθεντική και δημιουργική 

συστηματοποίηση, παράλληλα και ¨σατυρική¨ των διαθέσιμων γνώσεων σε 

πολλά πολιτισμικά πεδία και σε έρευνες που αφορούν τα επαγγέλματα, την 

εργασία και τη κοινωνία. Αναδεικνύει τα κοινωνικά και οικονομικά 

χαρακτηριστικά ορισμένων επαγγελμάτων –τεχνών, χειρωνακτικών και μη 

και προσθέτει στο αίσθημα των ανθρώπων και στη λογική των πριγκίπων, τα 

βάσανα και τον επώδυνο στιγματισμό των τεχνουργών. Αποτελεί επίσης 

σημείο αναφοράς τόσο για κοινωνικά κινήματα ‘από τα κάτω’ όσο και για 

πρωτοβουλίες διακυβέρνησης ‘από τα πάνω’ αμφότερα ικανά, από 

διαφορετικούς δρόμους, να εκλογικεύσουν και να αλλάξουν, βαθμιαία, την 

πραγματικότητα. 



 

 

Καθώς όμως ήδη έχουμε εισέλθει σε νέο αιώνα, στους τομείς της γεωργίας, 

της οικονομίας, της βιομηχανικής παραγωγής, των συγκοινωνιών, της 

παροχής υπηρεσιών και της διακυβέρνησης, η ανθρώπινη εργασία 

αντικαθίσταται με τρομερή ταχύτητα από την αυτοματοποίηση. Η μαζική 

αντικατάσταση εργαζομένων από μηχανήματα υποχρεώνει όλα τα κράτη της 

γης να επανεξετάσουν το ρόλο του ανθρώπου στην κοινωνική διαδικασία, αν 

και ένας κόσμος που θα αποτελείται μόνο από ρομπότ και αυτόματες 

μηχανές, στον οποίο ο τεχνολογικός θεός θα καταργήσει τη βιβλική καταδίκη 

"Εν τώ ιδρώτι του προσώπου σου φαγείν τόν άρτον", είναι μάλλον μια εντελώς 

φανταστική υπόθεση.  

Όμως ολόκληρες κατηγορίες εργαζομένων έχουν ήδη συρρικνωθεί, 

αναδιαρθρωθεί ή εξαφανιστεί τελείως. Σο μέλλον μας επιφυλάσσει νέες, 

ακόμη πιο εξελιγμένες μορφές τεχνολογίας προγραμμάτων ηλεκτρονικών 

υπολογιστών, που θα φέρουν την ανθρωπότητα και τον πολιτισμό όπως μας 

είναι γνωστός, πολύ κοντά σε έναν κόσμο χωρίς καθόλου εργατικά χέρια. 

Ίσως λοιπόν να πρέπει να επαναπροσδιοριστεί ο ρόλος του ατόμου σε μια 

κοινωνία η οποία δε θα προσφέρει σχεδόν καθόλου εργασία. Επειδή, όπως 

φαίνεται, δεν απασχολεί πια κανέναν το ηθικό ερώτημα αν εργαζόμαστε για 

να ζήσουμε ή το αντίστροφο, η έννοια της εργασίας, το νόημά της και το 

μέλλον της έχουν μετασημασιολογηθεί και αντικατασταθεί από την 

τεχνοοικονομική έννοια της απασχόλησης.  

Η ‚Knowledge Society‛, η κοινωνία της γνώσης 209 στην μεταβιομηχανική 

εποχή απαρτίζεται από τα ακόλουθα: 

 στην οικονομική σφαίρα, μετάβαση από τη παραγωγή των αγαθών 

στην παροχή υπηρεσιών 
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 στην επαγγελματική σφαίρα, επικράτηση των ειδικών και τεχνικών, 

«λευκών χαρτογιακάδων» (white collars) που θα ξεπεράσουν τους 

κλασικούς εργάτες (blue collars) 

 στη θεωρητική γνώση ως αφετηρία αλλαγών και μορφοποιήσεων του 

κοινωνικού χώρου 

 στο μελλοντικό προσανατολοσμό που βασίζεται στον έλεγχο της 

τεχνικής και των πρακτικών της επιπτώσεων 

 στο επίπεδο των αποφάσεων για τη δημιουργία μιας πνευματικής 

τεχνολογίας (intellectual technology)  

Και μάλλον είναι ανάγκη να επινοηθούν καινούργιες εναλλακτικές λύσεις 

για την απασχόληση, όπως μας είναι γνωστή εδώ και αιώνες από τη 

Νεολιθική Εποχή και από την Αγροτική Επανάσταση και μετά. Διαφορετικές 

προσεγγίσεις στο θέμα της παροχής εισοδήματος καθίστανται αναγκαίες. Σο 

τέλος της εργασίας είναι σχεδόν βέβαιο ότι θα μπορούσε να σημαίνει και 

θάνατο του πολιτισμού, όπως τον ξέρουμε ή την απαρχή μιας νέας, μεγάλης 

κοινωνικής μεταμόρφωσης210, 211. 

Η παρακαταθήκη που άφησε ο B.R. συνεχίζει να καλεί τους Ιατρούς 

*ιδιαίτερα όσους ειδικευθούν στην ειδικότητα Ιατρικής της Εργασίας] να: 

 εφαρμόσουν ένα ελάχιστο αλλά αδήριτο τεχνικό δεδομένο στη 

διαδικασία άσκησης του λειτουργήματός τους, ώστε να καθιστούν 

δυνατές τις γνώσεις και τις διασυνδέσεις, διαμέσου άμεσων ερευνών, 

σχετικά με τις συνέπειες της εργασίας στους εργαζόμενους 

 προλαμβάνουν τις πιθανές ψυχικές και σωματικές συνέπειες των 

διαφόρων επαγγελμάτων στους νέο-προσλαμβανόμενους 
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 επισκέπτονται τους εργασιακούς χώρους παρατηρώντας την οργάνωση 

της εργασίας, τα χρησιμοποιούμενα υλικά, τον τρόπο εργασίας 

Ο ‘πατέρας της Ιατρικής της Εργασίας’ απόκτησε τη μεγαλύτερη αρετή 

του όταν κατά τρόπο εντελώς επαναστατικό σε σχέση με το διαγνωστικό και 

θεραπευτικό σχήμα, σύνεστησε, πρόσθεσε στο παραδοσιακό τρόπο λήψης 

ιατρικού ιστορικού του Ιπποκράτη, τη γνωστή ερώτηση του τίτλου : τι εργασία 

κάνεις ; 

τις μέρες μας, ακολουθώντας τη παρακαταθήκη του B.R. μάλλον θα 

πρέπει να προσθέσουμε σύμφωνα με τον Fr. Carnevale, και άλλες 

λεπτομερέστερες ερωτήσεις όπως : 

 
 

Η επιστημονική συμπεριφορά του Ramazzini, εμπνευσμένη από μια βαθιά 

δομημένη θέληση δημιουργίας, είναι γεμάτη παραδείγματα προς μίμηση. 

Πρόκειται για μια συμπεριφορά της οποίας οι ρίζες βρίσκονται σε έδαφος το 

οποίο πρέπει να υπήρξε ένα αληθινό πεδίο μάχης ενάντια στην παραδοσιακή 

ιατρική, ενάντια στους ιατρούς - φορείς δογμάτων και συμφερόντων, ενάντια 

στους άπληστους και απρονόητους τεχνίτες, ενάντια στους ανόητους και 

άρπαγες διαχειριστές. 

"Πρωτοπόρο και σημαιοφόρο των δικαιωμάτων όποιου εργάζεται". Έτσι τον 

αποκάλεσε ο καθηγητής Luigi Devoto, διευθυντής της πρώτης στον κόσμο 

Κλινικής της Εργασίας, την οποία ίδρυσε στο Μιλάνο κατά τις εκδηλώσεις των 

Quot artes exercuisti ? 
 

Πόσα επαγγέλματα άσκησες ; 

Quales artes exercuisti ? 
 

Ποια επαγγέλματα άσκησες ; 

Quamdiu sine opera fuisti ? 
 

Για πόσο καιρό ήσουν άνεργος ; 

Quae varia auctoramenta aut 
quae variae rationes instauravisti ? 
 

Με τι είδους σύμβαση ; 
με τι ευελιξία ; 
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200 ετών από το θάνατό του 212. ε αυτό το σημείο οι ιστορικές μεταθέσεις 

είναι πολύ απλές να γίνουν αλλά όχι τυχαίες, αρκεί να γνωρίζουμε και να 

εκτιμούμε κατάλληλα τις μεταβλητές του παιχνιδιού.  

Η πεποίθηση του Διαφωτισμού ήταν ότι όλα τα προβλήματα μπορούν να 

λυθούν με τον ορθό λόγο και ότι η ανθρωπότητα έχει πάντοτε τη δυνατότητα 

να ατενίζει νέους ορίζοντες. Η πραγματική δυσκολία όμως έγκειται στο 

συμβιβασμό αντιτιθέμενων συμφερόντων και διαφορετικών απόψεων, στο 

κατά πόσον, όπως στον κόσμο του "Μάγου του Οζ", τα μολυβένια αφεντικά 

έχουν καρδιά και οι εργάτες - σκιάχτρα έχουν μυαλό. Αρκεί να εκτιμήσουμε 

την ουσιαστική αποτυχία του προγράμματος του Ramazzini τρεις αιώνες από 

τη διατύπωσή του, καθώς και τη γενναιότητα και τα όρια των ριζοσπαστικών 

προθέσεων στα θέματα της υγιεινής στους χώρους εργασίας.  

Έχουμε πολλούς λόγους να πιστεύουμε ότι όλες αυτές οι πολιτικές, 

οικονομικές και επιστημονικές τάσεις θα συμβάλουν στη δημιουργία ενός 

καλύτερου κόσμου, ενός κόσμου με περισσότερη ευημερία, ειρήνη, λιγότερο 

βασανισμένου από το φόβο της ωμής βίας, της φτώχειας ή των ασθενειών, 

καθώς ο 21ος αιώνας θα κυλάει. 

Ας κρατήσουμε όμως, μαζί με τη δικαιολογημένη αισιοδοξία για τις 

οικονομικές, κοινωνικές και επιστημονικές δυνατότητες που πρέπει να μας 

συνοδεύσουν στον 21ο αιώνα και το σκεπτικισμό του οινοποιού: τα πράγματα 

μπορούν να πάνε στραβά, όχι μόνο λόγω των παρεμβάσεων της τύχης ή της 

θείας πρόνοιας που ταλαιπωρούν τον αμπελουργό, αλλά επίσης λόγω των 

πολλών παρεμβάσεων του ανθρώπου, που εσκεμμένα ή κατά λάθος απειλούν 

τις ελευθερίες μας και είναι πιθανόν μέσω ψευδών βεβαιοτήτων να στείλουν 

ακόμα και τις πιο ώριμες δημοκρατίες προς νέες και επικίνδυνες 

κατευθύνσεις.  
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ΤΝΟΨΘ ΣΘ ΠΑΡΟΤΙΑΘ ΣΘ ΔΙΔΑΚΣΟΡΙΚΘ ΔΙΑΣΡΙΒΘ 

Ιωάννινα, 14 Απρίλιου 2011 

 
Θ διδαςκαλία τθσ Ιςτορίασ τθσ Ιατρικισ –όπωσ και γενικότερα τθσ Λςτορίασ- δεν ζχει μόνο 

προπαιδευτικό και ειςαγωγικό ρόλο ςτισ Λατρικζσ ςπουδζσ, κατά τα πρϊτα ζτθ τθσ Λατρικισ. 

Αποτελεί ταυτόχρονα διαρκζσ ερζκιςμα για τθν επιςτθμονικι δθμιουργικότθτα, τθν κλινικι 

ςκζψθ και τθν ανάπτυξθ μιασ πιο πραγματικισ, θκικισ και κοινωνικισ αυτό-αντίλθψθσ των 

ιατρϊν. *Μirko Grmek].  

  

Ψο βιβλίο «Οι αςκζνειεσ των εργατϊν», θ πραγματεία *De morbis artificum diatriba+ όπωσ 

ςυνικωσ λζγεται, δθμοςιεφκθκε για πρϊτθ φορά ςτθ Πόδενα το 1700. Γράφτθκε όμωσ κατά τθν 

τελευταία δεκαετία του 1600, όταν ο Bernardino Ramazzini (B.R.) αςχολικθκε αρκετά με 

γεωφυςικζσ και επιδθμιολογικζσ μελζτεσ *De costitutiones, Επιδθμίεσ+ και ολοκλθρϊκθκε όταν ο 

ςυγγραφζασ ιταν ιδθ 67 ετϊν με ιατρικι εμπειρία πλζον των 40 ετϊν.  

 

Ψότε προςκλικθκε ςτο φθμιςμζνο πανεπιςτιμιο τθσ Υάδοβασ, για αρετζσ διαφορετικζσ από αυτζσ 

του βιβλίου που κα τον ζκανε μετζπειτα «ακάνατο» ! Ψο ζργο αυτό προκαλοφςε βεβαίωσ 

πολιτιςμικό και επιςτθμονικό ενδιαφζρον ςτον B.R. αλλά πικανϊσ όχι το κυρίαρχο. Εξάλλου, εκτόσ 

από τθν αυκεντικότθτά του, δεν του επζφερε καμία περαιτζρω τφχθ ωσ ιατροφ και ςυγγραφζα. Για 

τθν κατανόθςθ του πλαιςίου, των πθγϊν και οριςμζνων χαρακτθριςτικϊν τθσ diatriba κα πρζπει 

να υπενκυμίςουμε ότι: 

 

 θ 4ετισ περίπου κθτεία του B.R. ωσ αγροτικοφ ιατροφ ςτο Δουκάτο του Castro πρζπει να 

ερζκιςε το ενδιαφζρον του για τισ αςκζνειεσ που προςβάλλουν τουσ φτωχοφσ και τουσ 

τεχνουργοφσ  

 θ άμεςθ παρατιρθςθ των εργατϊν κατά τισ γεωφυςικζσ ζρευνζσ του, τουλάχιςτον αυτι 

που αφορά τουσ βοκροκακαριςτζσ, που ο ίδιοσ δίνει ζμφαςθ ζωσ του ςθμείου να 

ιςχυρίηεται ότι χάρισ ςε αυτι είχε αρχίςει να γράφει τθ πραγματεία. 

  Ακολοφκωσ ο ςυγγραφζασ μπόρεςε να ςυνδζςει αυτι τθν εμπειρία με μια άλλθ, δθλαδι 

τθν επιβεβαίωςθ ότι υπιρχαν άνκρωποι που ζχοντασ αςκιςει ςτο παρελκόν το 

επάγγελμα του βοκροκακαριςτι, τυφλϊκθκαν ι μιςοτυφλϊκθκαν και ηθτιάνευαν 

ελεθμοςφνθ ςτουσ δρόμουσ.  



 

 

Σ B.R. χρθςιμοποιεί πολφ νωρίτερα, ςφγχρονα εργαλεία μελζτθσ όπωσ τθσ ¨ςυνεχοφσ 

παρακολοφκθςθσ¨ *follow-up+ των αλλαγϊν ςτθν υγεία για τθν ανακάλυψθ αςυνικιςτων 

γεγονότων. Ξανείσ πριν από αυτόν δεν κεωρθτικοποίθςε ολοκλθρωμζνα το γεγονόσ ότι 

αποςφροντασ ι ελαχιςτοποιϊντασ αυτζσ τισ αιτίεσ αςκζνειασ, μποροφςε να είναι ζνα πλεονζκτθμα 

ι επίςθσ και κφρια να αντιπροςωπεφει, μια υποχρζωςθ τθσ κοινωνίασ.  

Δεν κα ιταν δυνατό να κατανοθκεί πλιρωσ θ καινοτόμοσ αντίλθψθ ςε επιςτθμονικό και ¨πολιτικό¨ 

πεδίο, ςτθν οποία το ζργο του B.R. κατζχει πρωταγωνιςτικό ρόλο, χωρίσ να εκτιμθκοφν οι ρίηεσ και 

οι δομικζσ ςυνκικεσ αυτισ τθσ διαδικαςίασ.   

 Θ διαςφνδεςθ μεταξφ κινδφνου και εκδιλωςθσ τθσ αςκζνειασ βαςίηεται ςτθ διαίςκθςθ 

και τθν επαγωγικι λογικι που προχπιρξε τθσ προςζγγιςθσ με επιδθμιολογικζσ αρχζσ. 

Αναδεικνφεται το ενδιαφζρον προσ τον «πλθκυςμό» εκτόσ από το άτομο.  

 Εντοπίηει ¨μεταβλθτζσ¨ *variables] τθσ υγείασ μεταξφ των διαφορετικϊν εργατικϊν 

πλθκυςμϊν προτείνοντασ κριτιρια παρόμοια με τα ςθμερινά ¨γεγονότα 

προπομποφσ¨*sentinel health events] .  

 Σι παρατθριςεισ του επιβεβαιϊνουν πανθγυρικά τθν προεξόφλθςθ αυτοφ που ςιμερα 

αποκαλοφμε *clusters+ δθλαδι οξυδερκείσ παρατθριςεισ κλινικϊν ιατρϊν ζναντι 

φαινομζνων αυξανόμενων περιςτατικϊν κάποιασ αςκζνειασ.  

 Χθμειϊνει παράλλθλα τουσ ¨κακοριςτζσ¨ *determinants+ τθσ νόςου.  

 Απουςιάηουν αρικμθτικά ςτοιχεία  αλλά υπογραμμίηεται θ ανάγκθ ποςοτικοποίθςθσ ϊςτε 

να υπολογιςτεί ο ¨κίνδυνοσ¨ *risk+ για τθν υγεία ςε κάκε ςυγκεκριμζνο επάγγελμα. 

Θ μζκοδοσ Ramazzini ωσ προσ τθν διαπραγμάτευςθ των επικίνδυνων εργαςιϊν μπορεί να 

ςυμπυκνωκεί ςτα παρακάτω πζντε ςθμεία: 

1. Υεριγραφι τθσ τεχνολογίασ. 

2. Ξλινικι εξζταςθ του εργάτθ, προςανατολιςμζνθ ςτθν επαλικευςθ των πικανϊν, 

προκαλοφμενων από τθν εκτελοφμενθ εργαςία επιπτϊςεων, κακϊσ και παρόμοιων 

επιπτϊςεων ςε άλλουσ εργάτεσ που είχαν αςκιςει το ίδιο επάγγελμα, τζχνθ ι 

επιτιδευμα και που γενικϊσ ανικουν ςτο ίδιο κοινωνικό ςτρϊμα. 

3. Αναφορά ςτθ βιβλιογραφία, ςτισ ιδθ υπάρχουςεσ εμπειρίεσ πάνω ςτο κζμα. 

4. Χυηιτθςθ τθσ κεραπείασ, των μζςων, που είναι πάντοτε εξατομικευμζνα, κακϊσ και 

των εργαςιακϊν χϊρων. 
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5. Υρόταςθ κανόνων ςυμπεριφοράσ, ηωισ και εργαςίασ πάντοτε γενικότερου χαρακτιρα 

και τζτοιων που κα πρζπει να αντικαταςτιςουν άλλουσ κανόνεσ, επικίνδυνουσ αλλά 

επιβεβλθμζνουσ από ςυνικειεσ, κοινωνικι διάρκρωςθ και ειδικότερα από αδικίεσ και 

τθν απλθςτία του κζρδουσ, απότοκεσ αυτισ τθσ κοινωνικισ διάρκρωςθσ 

 

 

Άλλεσ δράςεισ του Ramazzini 

 

Χτα τζλθ του 1600 περιγράφει επιδθμία λακυριςμοφ ςε ηϊα και ανκρϊπουσ που διατρζφονταν 

από τα όςπρια Lathyrus που χαρακτθρίηεται από ςπαςτικι παράλυςθ και παραιςκθςίεσ. 

Πεταξφ 1690 και 1695 μελετάει τισ εκριξεισ ελονοςίασ ςτθν Λταλία χρθςιμοποιϊντασ ςτθ 

κεραπεία τθ κιγχόνθ *από τθν οποία προζρχεται το αλκαλοειδζσ κινίνθ+. Θ χριςθ του αποτελεί 

ςτακμό *turning point+ ςτθν Λςτορία τθσ Λατρικισ.  

Υεπειςμζνοσ υποςτθρικτισ τθσ χριςθσ οπίου ςτουσ διαλείποντεσ πυρετοφσ, ςτουσ οποίουσ 

αναγνωρίηει τθν ιδιαίτερθ δράςθ τθσ ουςίασ, εναντιϊνεται ςτθν τακτικι που είχε διαδοκεί εκείνα 

τα χρόνια να ςυνιςτάται αδιακρίτωσ ςε κάκε είδουσ πυρετό.  

Επαναπροτείνει το ίδιο κριτιριο που πολλζσ άλλεσ φορζσ ζχει υποςτθρίξει ςχετικά με τθν 

κατάχρθςθ τθσ αφαίμαξθσ από τουσ ιατροφσ, που οπλιςμζνοι με το φλεβοτόμο φαίνονταν ςτο 

ςυγγραφζα ικανότεροι να ςκορπίςουν ακϊα κφματα παρά να εξολοκρεφςουν αςκζνειεσ. 

Ψο 1709 ο Ramazzini ςυγγράφει ζνα εγχειρίδιο για τθν υγεία των πριγκίπων, κεωρϊντασ ότι "το 

ειδικό αυτό κζμα δεν το πραγματεφτθκε κανζνασ". Ψο ζργο αφιερωμζνο ςτον πρίγκιπα Φραγκίςκο 

Β’ μζλλοντα δοφκα, δθμοςιεφτθκε ςτθν Υάδοβα το 1710 και επανεκδόκθκε το 1717. Σ εκδότθσ το 

αρνικθκε, γιατί οι ιατροί αγόραηαν μόνο βιβλία κεραπείασ και όχι υγιεινισ. Ζςφαλε! Ακριβϊσ 

επειδι είχε μεγάλθ επιτυχία χρειάςτθκαν πολλζσ ανατυπϊςεισ, αφοφ όλοι οι προςωπικοί ιατροί 

των τότε πριγκίπων - που ιταν αρκετοί - το μελετοφςαν και ο Lancisi, ιατρόσ του πάπα Ξλιμθ ΞΒϋ, 

το αποκαλοφςε "libro d' oro" (χρυςόβιβλο).  

Σ Ramazzini, γνϊςτθσ εκτόσ τθσ ηωισ των χειρωνακτϊν και των πνευματικϊν εργατϊν και αυτισ 

επίςθσ των αυλικϊν, αφοφ και ο ίδιοσ διετζλεςε προςωπικόσ ιατρόσ πριγκίπων, προςφζρει μια 

ςειρά από μακιματα θκικισ και υγιεινισ, ενιςχφοντάσ τα με παραδείγματα από ιςτορικά 

γεγονότα. Συςιαςτικά υποςτθρίηει ότι οι κίνδυνοι να αςκενιςει ζνασ πρίγκιπασ είναι πολλοί και 

ότι ο περιοριςμόσ των κινδφνων, για να είναι αποτελεςματικόσ, πρζπει να ςυμβαδίηει με τθ 

διαπαιδαγϊγθςθ και το χαρακτιρα του ενδιαφερομζνου.   



 

 

Αξίηει να υπενκυμίςουμε ότι θ ςυηιτθςθ κινείται γφρω από τθ φιγοφρα του πρίγκιπα που ενεργεί 

"ad pubblicum bonum". Θ υγεία του πρζπει να αποκακίςταται με κάκε τρόπο, αμζςωσ μόλισ 

διαταραχκεί, γιατί "μακροχρόνια δε διατθρείται θ δθμόςια ευτυχία".   

Οίγο πριν από το κάνατό του, το 1714, ο Ramazzini δίνει για εκτφπωςθ, αφιερωμζνο ςτον 

Domenico Barbaro, πατριάρχθ τθσ Ακουιλθίασ, ςχόλια πάνω ςτο εγχειρίδιο Εγκρατισ βίοσ (Vita 

Sobria) του, Βενετςιάνου ευγενι Luigi Cornaro (1475 - 1566). Αυτόσ αρρϊςτθςε από ποδάγρα ςτα 

35 του και κεραπεφτθκε επιςτρζφοντασ ςε φυςιολογικζσ ςυνκικεσ διαβίωςθσ εγκαταλείποντασ τισ 

κραιπάλεσ και αφιερϊκθκε ςτθ γεωργία, τθν αρχιτεκτονικι και το κζατρο. Σι "Συηθτιςεισ Περί 

Λιτοφ Βίου" (Discorsi della vita sorbia) με τα ςχόλια του Ramazzini δθμιοφργθςαν ζνα ενδιαφζρον 

εγχειρίδιο Ωγιεινισ, όπου "…φαίνεται να ανακαλφπτει ςε κείνα τα χρυςά αποφκζγματα, 

επαναλαμβανόμενα από ζναν ιδθ ογδοθκονταετι, όλα όςα ζμακε ςτο μακρφ βίο του, τον 

ξοδεμζνο ςε μία γόνιμθ και ακατάπαυςτθ δραςτθριότθτα". 

Χτθν παρακατακικθ του ο B.R. ςυνεχίηει να καλεί τουσ Λατροφσ τθσ Εργαςίασ, και όχι μόνο, να : 

 εφαρμόηουν ζνα ελάχιςτο αλλά αδιριτο τεχνικό δεδομζνο ςτθ διαδικαςία άςκθςθσ του 

λειτουργιματόσ τουσ, ϊςτε να κακιςτοφν δυνατζσ τισ γνϊςεισ και τισ διαςυνδζςεισ, 

διαμζςου άμεςων ερευνϊν, ςχετικά με τισ ςυνζπειεσ τθσ εργαςίασ ςτουσ εργαηόμενουσ 

 προλαμβάνουν τισ πικανζσ ψυχικζσ και ςωματικζσ ςυνζπειεσ των διαφόρων 

επαγγελμάτων ςτουσ νζο-προςλαμβανόμενουσ 

 επιςκζπτονται τουσ εργαςιακοφσ χϊρουσ παρατθρϊντασ τθν οργάνωςθ τθσ εργαςίασ, τα 

χρθςιμοποιοφμενα υλικά, τον τρόπο εργαςίασ 

 Αποτελεί αδιαμφιςβιτθτθ αρετι του Ramazzini θ απόφαςθ ότι δεν είναι εξευτελιςτικό για 

τουσ ιατροφσ να επιςκζπτονται ςυςτθματικά τουσ εργαςιακοφσ χϊρουσ και τα εργαςτιρια 

των τεχνουργϊν, ϊςτε να κατανοοφν καλφτερα και να κεραπεφουν οριςμζνεσ αςκζνειεσ.  

 "Δεν του χαρίςτθκαν ςαρκαςμοί και θ γελοιοποίθςθ από μζρουσ  των ςυναδζλφων 

του, που δεν κατανοοφςαν τθ ςθμαςία των παρατθριςεϊν του και εκπλιςςονταν 

που ο ίδιοσ εξετίκετο ςε κινδφνουσ, για να παρακολουκιςει τθ φφςθ ςτα πιο 

ςκοτεινά τθσ εργαςτιρια"  

O Ramazzini μελετϊντασ τον χϊρο εργαςίασ υιοκετεί ειδικά ερμθνευτικά πρότυπα. Κεραπεφει 

όπωσ μπορεί τισ αςκζνειεσ των εργατϊν και αντιλαμβάνεται ότι ςυχνά δεν είναι κεραπεφςιμεσ 

αλλά μονάχα προβλζψιμεσ.  
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Εφιςτά τθν προςοχι ςτο γεγονόσ ότι αυτι κακαυτι θ παρζμβαςθ του ιατροφ δεν μπορεί παρά να 

είναι περιοριςμζνθ, μερικζσ φορζσ αντιπαραγωγικι και αντίξοθ, άλλεσ φορζσ παρακινοφμενθ 

μόνο από τθν ανάγκθ του ιατροφ να δικαιολογιςει το ρόλο του.  

Επιμζνει ότι όλεσ οι βλαβερζσ διαδικαςίεσ και ιδίωσ αυτζσ τθσ εργαςίασ, κακορίηονται από 

διαφορετικζσ, μθ ιατρικζσ, ςυνκικεσ, ευρζωσ επθρεαηόμενεσ από κοινωνικά ςυμφζροντα και 

όποιουσ τα διαχειρίηονται.  

 

 

Ζτςι, ο ςυγγραφζασ, ςυνεπισ με αυτι τθ κζςθ, απευκφνεται : 

 ςτουσ ίδιουσ τουσ εργαηομζνουσ, ενκαρρφνοντάσ τουσ να επιδιϊξουν πιο αυτόνομα τον 

αντικειμενικό ςκοπό τθσ υγείασ τουσ και ςυνολικότερα των ςυμφερόντων τουσ.  

 ςτουσ πρίγκιπεσ και ςτουσ διαχειριςτζσ ςυνιςτϊντασ μεγαλφτερθ οξυδζρκεια και 

διορατικότθτα ςτο να κεςπίςουν μζτρα υγιεινισ και άλλα υπζρ των εργαηομζνων, ζςτω 

και αν άμεςα είναι δαπανθρά και αντίκετα με τθν παραδοςιακι ζννοια τθσ διαχείριςθσ.  

Διατυπϊνει τθν βαςικι και ιδιαίτερα ςθμαντικι και ςιμερα, αρχι ότι ςυμφζρει θ πρόλθψθ παρά 

θ κεραπεία *«quando longe prestantius est preservare, quam curare»+ και απευκυνόμενοσ προσ 

τουσ ιατροφσ κελεφει : Medici munus plebeios curantis est interrogare quas artes exerceant.  
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Περίληψη 

 

Με επίκεντρο την υγεία των εργαζομένων και γενικότερα το διώνυμο : 

εργασία-υγεία, η παρούσα διατριβή σκοπεύει στην ανάδειξη του έργου του 

Bernardino Ramazzini και στην αποτίμηση της συμβολής του στην διαμόρφωση 

της σύγχρονης ιατρικής σκέψης.  

 Η παρατήρηση της συσχέτισης μεταξύ κινδύνων και κακής υγείας 

χρονολογείται από αρκετούς αιώνες, αλλά η πρώτη συστηματική περιγραφή 

των νόσων, σύμφωνα με επαγγελματικά αίτια, έγινε μόνο στα τελευταία 

χρόνια του 17ου αιώνα από τον Ramazzini, τον αναγνωρισμένο πατέρα της 

Ιατρικής της Εργασίας. 

 ε ειδικό κεντρικό κεφάλαιο παρουσιάζεται η βιογραφία και η πλήρης 

εργογραφία του *Opera omnia].  

Ο Bernardino Ramazzini (Κάρπι, 1633 – Πάδοβα, 1714) αν και ξεκίνησε την 

πανεπιστημιακή του καριέρα σε ηλικία 49 ετών και το ερευνητικό ενδιαφέρον 

του τράβηξαν διάφορα θέματα, εστίασε την προσοχή του στην επαγγελματική 

υγεία. Για σχεδόν 20 χρόνια, ερεύνησε το θέμα σε βάθος, επισκέφθηκε τους 

χώρους εργασίας, παρατήρησε τις δραστηριότητες των εργαζομένων και 

συζήτησε μαζί τους για τις ασθένειες τους. Έγραψε διάφορα έργα, 

συμπεριλαμβανομένης της φημισμένης πραγματείας Οι ασθένειες των 

εργατών [De Morbis Artificum Diatriba].  

Η De Morbis είναι βασισμένη στην προσωπική εμπειρία και σε εντατική 

έρευνα πηγών που αναλύονται. Αποδομούνται οι 390 βιβλιογραφικές 

παραπομπές, ιδιαιτέρως της αρχαίας ελληνικής γραμματείας (25%). Έμφαση 

δίνεται στις 63 αναφορές στα κείμενα της Ιπποκρατικής συλλογής που 

παρουσιάζονται στην αυθεντική τους μορφή. Μια χρονολογική ανάλυση 

καθώς και στοιχεία του βίου των αναφερόμενων 374 διαφορετικών 



 

 

συγγραφέων και των συγχρόνων του Ramazzini διαγράφουν σαφέστερα τα 

πλαίσια του έργου.  

κιαγραφείται η ιστορική διαδρομή τεχνολογίας, επιστήμης και ιατρικής 

και συνυπολογίζεται η σύνθεση των πολιτισμικών και κοινωνικών σχέσεων 

με την εργασία και τους εργαζόμενους (affresco πολιτισμού του ‘600). την 

Ιταλία (ξένες κτήσεις, μεγάλες καταστροφές δημογραφικές συνέπειες των 

επιδημιών, πολιτικές εξελίξεις, κ.ά.), την Ελλάδα (πολεμικές συγκρούσεις 15ου 

-18ου αι., ιστορικό πλαίσιο, οικονομική μετανάστευση, παιδεία, η εργασία σε 

καθημερινή βάση και στις συντεχνίες, το Αγροτικό ζήτημα και η εργασία των 

αγροτών, η εργασία στα μπουλούκια, οι Πόλεις, οι τρόποι εξάπλωσης 

Επιδημιών, η Τγειονομική προστασία, οι διαφορετικές φιλοσοφίες 

αντιμετώπισης της ασθένειας, η Λαϊκή Ιατρική, κ.ά.) όπως και γενικότερα 

στην Ευρώπη του 17ου αι. (πριν τη Βιομηχανική Επανάσταση, διασυνδέσεις 

κοινωνίας, οικονομίας και εργασίας, παραγωγικότητα κατά τον Μεσαίωνα και 

επαναξιολόγηση των υντεχνιών, κ.ά.).  

Η πρακτική της Ιατρικής της Εργασίας απαιτεί μια σφαιρική γνώση του 

χώρου εργασίας, περιλαμβάνει επισκέψεις στα εργοστάσια από τους 

επαγγελματίες υγείας, έτσι ώστε οι γιατροί να γνωρίζουν τις συνθήκες 

εργασίας. Ο Ramazzini προεξοφλώντας αυτή την ανάγκη υποστήριξε την 

άποψη καθ' όλη την πραγματεία του ότι η ανάλυση του χώρου εργασίας 

μπορεί να εντοπίσει δυνητικούς και πραγματικούς κινδύνους για την υγεία 

των εργαζομένων. Η άποψη του Ramazzini ήταν ασυνήθιστη κατά το δεύτερο 

μισό του 17ου αιώνα, και συνάντησε τον σαρκασμό και τη χλεύη των 

συναδέλφων του, που δεν θα εκτιμήσουν τη νέα αυτή προσέγγιση, διότι 

έπρεπε να εγκαταλείψουν τις συνήθειες καθαριότητας και αρωματισμού τους. 

Η επιθεώρηση και η ανάλυση των χώρων επέτρεψε στον Ramazzini να 

συνδέσει κινδύνους και ασθένειες αλλά του επέτρεψε επίσης να προτείνει 

προληπτικά μέτρα για τον περιορισμό της έκθεσης. Η πρόληψη των 
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Επαγγελματικών Κινδύνων γίνεται σε τρία στάδια: εξάλειψη των κινδύνων, 

επιλογή μηχανικών ελέγχων, χρήση ατομικών μέσων προστασίας.  

Με τίτλο την ερώτηση που πρόσθεσε ο Ramazzini στη λήψη του ιατρικού 

ιστορικού, Quam artem exerceat?  παρουσιάζεται το Syllabus και η μεθοδολογία 

του Ramazzini που ισχύει ακόμα και σήμερα στην εξέταση των 

επαγγελματικών παθήσεων. Εξετάζεται η κλινική και υγειονομική δομή της 

De morbis. Επισημαίνεται η καινοτομία της εννοιολογικής σύλληψης στη 

προστασία της υγείας των εργαζομένων με τη Πρόληψη των κινδύνων. 

Αναφέρονται οι περιορισμοί & οι αντιφάσεις της. Θίγεται το ζήτημα της 

Ηθικής της εργασίας. Σέλος, εξετάζεται ως ιστορική πηγή της εποχής του και 

παρουσιάζεται κατάλογος των εκδόσεων της "De morbis artificum diatriba"  

*Ιταλικές/Αγγλοσαξωνικές/κτλ+ με χρονολογική διάκριση *1700-1940/1940-

1980/1980-2000]. 

Ακολούθως εξετάζεται η πρόσληψη του Ramazzini ως ιατρολογοτέχνη 

και η ανάλυση διαφόρων επιδράσεων στο έργο του (Φριστιανό-εβραϊσμός, 

Μερκαντιλισμός) όπως και άλλων έργων κοινωνικής σάτιρας ως 

υποδειγμάτων της «Diatriba» (Tommaso Garzoni, Agnolo Ambrogini Poliziano). 

Κλείνοντας αυτό το κεφάλαιο επιστρέφουμε στην έννοια της ‘Διατριβής’ 

διατρέχοντας τις αρχές της Κυνικής φιλοσοφίας.  

Αναφέρονται σχετικές διπλωματικές εργασίες που εκπονήθηκαν στην 

Εθνική χολή Δημόσιας Τγείας, κατά τη θεωρητική εκπαίδευση των 

ειδικευομένων ιατρών εργασίας, με επιμέλεια του συγγραφέα και μετάφραση, 

παρουσίαση άλλων σημαντικών έργων του Ramazzini *Εγκρατής βίος του 

Λουίτζι Κορνάρο, Τγεία Λογίων, Τγεία Πριγκίπων+ που βρίσκονται υπό 

έκδοση. Επίσης, παρουσιάζεται το προσχέδιο κατασκευής σχετικού ιστολογίου 

με χρήση υπερκειμένων (hypertext) για εκπαιδευτικούς σκοπούς μεταξύ 

Ιατρικής χολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και Σομέα Επαγγελματικής & 

Βιομηχανικής Τγιεινής της Εθνικής χολής Δημόσιας Τγείας. 



 

 

Ήταν ταυτόχρονα κοσμοπολίτης και ιταλική διάνοια. Πολύπλευρο 

ταλέντο: κλινικός, επιδημιολόγος, υγιεινολόγος, ποιητής, φιλόσοφος και 

λόγιος. Η βραχεία σκιαγράφηση της προσωπικότητάς του ως ανθρώπου και 

επιστήμονα και η εικονογραφία του, μας εισάγουν σε διακριτές περιοχές της 

σχέσης του με τη σύγχρονη ιατρική σκέψη. Ανασκοπείται συστηματικά η 

διεθνής ιατρική και ιστοριογραφική βιβλιογραφία για την αποτίμηση του έργο 

του: ως προς τη συνεισφορά του στην Εργονομία, στη Περιβαλλοντική Τγιεινή 

και την Επιδημιολογία, εκτός από την Νευρολογία, την επαγγελματική 

Δερματολογία ή την Αθλητιατρική. Έπειτα αναφέρονται οι καινοτόμες θέσεις 

του ως προς την αιτιολογία του καρκίνου του μαστού στις μοναχές, στην 

αντιμετώπιση του Λαθυρισμού, στη χρήση της κιγχόνης στην ελονοσία (‘de 

abusu chinae’) αλλά και στα «λυκάκια» του Leeuwenhoek.  

Η κύρια όμως αξία του "μαέστρου του Carpi" είναι οι αριστοτεχνικά 

κλινικές παρατηρήσεις του που ακόμα και σήμερα εξακολουθούν να ισχύουν. 

Ο Ramazzini έδειξε ότι η διασύνδεση των συνθηκών εργασίας με τις 

διαταραχές γίνεται καλύτερα με την έρευνα των εργασιακών δραστηριοτήτων 

κάθε ασθενούς. Με το ιστορικό -που πλέον διδάσκεται σε όλους τους φοιτητές 

ιατρικής- μπορεί να κατανοηθεί η επαγγελματική προέλευση μιας 

διαταραχής, αν και δεν είναι γνωστό αν το τηρούν όλοι οι ιατροί που 

απόκτησαν αυτό το εφόδιο. 

Η εκτίμηση του εάν η έκθεση σε επαγγελματικό κίνδυνο μπορεί να έχει 

συμβάλει στην εκδήλωση μιας ανάπτυξη της επαγγελματικής ασθένειας, δεν 

ήταν, ωστόσο, το μόνο πεδίο εφαρμογής της De Morbis. Ο Ramazzini δεν 

περιορίζεται στην διάγνωση της βλάβης, γιατί έχει στόχο όχι μόνο να 

περιγράψει τις παθολογικές εκδηλώσεις και να διευκρινίσει την 

επαγγελματική αιτία αλλά ταυτόχρονα να παρέχει στους εργαζόμενους με 

προσοχή τα κατάλληλα μέτρα πρόληψης. 
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Σέλος, εξετάζεται αναλυτικά η συμβολή (καινοτομία) του Ramazzini στην 

σύγχρονη Ιατρική σκέψη με έμφαση στη Προληπτική Ιατρική και τη Δημόσια 

Τγεία. Η καινοτόμος ανάλυση του Ramazzini για την αιτιώδη σχέση μεταξύ 

των εργασιακών δραστηριοτήτων και των ασθενειών, ωστόσο, σκίασε την 

προληπτική πλευρά του έργου του. Ακριβώς επειδή διέβλεψε τη σημασία των 

προληπτικών μέσων, το έργο του είναι αξιοσημείωτο για την ομοιότητά του με 

τη σύγχρονη Επαγγελματική Τγεία, που επίσης εστιάζει στην πρόληψη των 

κινδύνων, στην χρήση μέσων συλλογικής και ατομικής προστασίας, στη 

διαχείριση περιβαλλοντικών και κοινωνικών ζητημάτων και προωθεί την 

υγεία και ασφάλεια στην εργασία ως αναπόσπαστο συστατικό της Δημόσιας 

Τγείας. 

υμπερασματικά, η διδασκαλία της Ιστορίας της Ιατρικής –όπως και 

γενικότερα της Ιστορίας- δεν έχει μόνο προπαιδευτικό και εισαγωγικό ρόλο στις 

Ιατρικές σπουδές. Αποτελεί ταυτόχρονα διαρκές ερέθισμα για την επιστημονική 

δημιουργικότητα, την κλινική σκέψη και την ανάπτυξη μιας πιο πραγματικής, 

ηθικής και κοινωνικής αυτό-αντίληψης του ιατρού. Η Ιστορία της Ιατρικής, ως 

ερευνητικό πεδίο και διδασκαλία μπορεί να λειτουργήσει καταλυτικά στην 

διαμόρφωση των νέων ιατρών ενισχύοντας την ανάπτυξη μιας σφαιρικής και 

δυναμικής αντίληψης για την Ιατρική και επιστημονική γνώση. Ανασκοπώντας 

το έργο του Ramazzini  στους Ιατρούς της Εργασίας ειδικότερα προσφέρεται η 

δυνατότητα γνωριμίας, ερμηνείας και εμβάθυνσης στις απαρχές της 

ειδικότητας, στις διαδρομές και τις προοπτικές της στον νέο αιώνα. 
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Abstract 

 

Focusing on Occupational Health under the binomial: work-health, this 

thesis aims to highlight Bernardino Ramazzini’s opera and assessment its 

contribution to the shaping of modern medical thinking.  

Observation of the relation between occupational hazards and poor health 

dates back several centuries, but the first systemic description of diseases 

according to occupational causes was made only in the final years of the 17th 

century by Ramazzini, the acknowledged father of Occupational Medicine. 

A special main chapter of thesis focuses his biography and the complete list 

of works [Opera omnia]. Bernardino Ramazzini (Capri 1633 - Padua 1714) even 

though he began his university career at the age of 49, his scholarly interest was 

attracted by several topics, focusing attention on occupational health. For nearly 

20 years, he investigated the subject in depth, visiting workplaces, observing 

workers’ activities, and discussing with workers their illnesses. He wrote several 

works including his magnum opus famed treatise of workers’ health De Morbis 

Artificum Diatriba.  

The De Morbis is based on author’s personal experience and on intensive 

research into sources. Analyzing the 390 bibliographical references, especially of 

ancient Greek literature (25%). Emphasis is placed on the 63 references in the texts 

of the Hippocratic collection are presented in their original form (Greek). A 

chronological analysis and data relating to life of 374 different scholars and 

contemporaries of Ramazzini delete clarify the framework of the project.  

Thesis outlines the history of technology, science and medicine. Includes the 

synthesis of cultural and social relations work and workers (culture affresco '600), 

particularly in Italy (foreign occupation, major disasters and demographic effects 

of epidemics, political developments, etc.), Greece (conflicts between 15th-18th 



 

 

century., historical context, economic migration, education, work on a daily basis 

and the trade unions, a local issue and the work of farmers, working the crowds, 

cities, ways of spreading epidemic, the Health protection, different philosophies to 

deal with illness, folk medicine, etc.) as well as in Europe generally from the 17th 

century. (Before Industrial Revolution, interfaces society, economy and labor 

productivity in the Middle Ages and reassessment of Trade Unions, etc.). 

Occupational Medicine practice requires a comprehensive knowledge of the 

workplace, including factory visits by health professionals, so that physicians are 

aware of working conditions. Ramazzini anticipated this need, and supported the 

view throughout his treatise that workplace analysis can identify potential and 

actual hazards to workers’ health. Ramazzini’s view was unusual in the second 

half of the 17th century and met with the sarcasm and derision of his colleagues 

would not appreciate this new approach, because it required to abandon habits of 

cleanliness and refinements.  

Workplace inspection and analysis (walk throw) allowed Ramazzini to 

establish a link between hazards and illnesses, but it also allowed him to suggest 

preventive measures. Occupational-risk prevention has three stages: elimination 

of hazards; selection of engineering controls; and use of personal protective 

devices.  

With the famous Ramazzini question added in medical anamnesis taking, 

Quam artem exerceat? presented the Syllabus and Ramazzini’s methodology that 

is still in use for the examination of occupational diseases. Examine the clinical 

and health structure of De morbis. Note the conceptual innovation for workers 

protection in the prevention of risks. Describe the limitations and the 

contradictions. Raised the issue of work ethic. Finally, treated as a historical source 

of his era and presents a list of versions of De morbis [Italian / English / etc] in 

chronological distinction [1700-1940/1940-1980/1980-2000]. 
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Indicate relevant dissertations prepared at National School of Public Health 

at the theoretical training of junior specialised occupational physicians diligently 

and translation of the author, presentation of other important works of Ramazzini 

[Sober Life of Luigi Cornaro, Scholars Health, Princes Health] in editing process. It 

also presented the plan construction of related blog using hypertext for 

educational purposes between the University of Ioannina School of Medicine and 

Department of Occupational & Industrial Hygiene of National School of Public 

Health. 

The next intake of the Ramazzini as literature scholar and analyze the various 

influences in his work (Christian, Judaism, Mercantilism) as well as other works of 

social satire as model of «Diatriba» (Tommaso Garzoni, Agnolo Ambrogini 

Poliziano). In closing this chapter we return to the concept of 'thesis' flowing through 

the principles of Cynic philosophy. 

This genial Italian was a highly versatile and cosmopolitan individual - 

clinician, epidemiologist, sanitarian, poet, philosopher and scholar. The brief 

outline of his personality as a man and scientist  and iconography introduce us 

into distinct areas of its relationship with modern medical thinking. Systematically 

reviewed the international medical and historiographical literature on the 

valuation of work: in his contribution to Ergonomics, Environmental Hygiene and 

Epidemiology, Neurology Occupational Dermatology or Sports Μedicine. 

Following are the innovative positions in the grounds of breast cancer in nuns in 

treating Lathyrism, the use of cinchona in malaria ('de abusu chinae') and the 

'wolfs" of Leeuwenhoek. Finally, analyzed the innovate contribution of Ramazzini 

in the modern medical thinking with an emphasis in Preventive Medicine and 

Public Health. 

In conclusion, teaching medicine history, as well as history, has not just a 

preparation and introductory role in medical education. It is also a continuing 

stimulus to scientific creativity, clinical thinking and develop more effective, moral 



 

 

and social self-perception of the physician. History of Medicine as a field of research 

and teaching can catalyze the formation of new physicians by promoting a 

comprehensive and dynamic understanding of the medical and scientific 

knowledge. Revisited Ramazzini, Occupational Physicians in particular have the 

opportunity to learnt the lesson, meet, interpret and deepen their knowledge 

according Ramazzini  legacy in the new century.  
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De Motu Animalium (Roma 1680-1681), 

prop. 131 
XXX 

28.  Boyle Robert 1627-1691, ιρλανδός 

χημικός 
The Sceptical Chymist (London, 1661)  V 

29.  Brassavola 

Antonio Musa 
1500-1555, ιταλός 

ιατρός & βοτανολόγος 
In octo libros aphorismorum Hippocratis 

& Galeni commentaria & annotationes, 

(Basilea, 1541), L.V, aph.36  

XIX 

30.  Camerarius 

Joachim 
1534-1598, ο νεώτερος, 

Γερμανός χειρουργός 

& βοτανολόγος 

Hortus Medicus et Philosophicus (1588) XIX 

31.  Cardano 

Gerolamo 
1501-1576, ιταλός 

μαθηματικός 
De veneniis, in Hieronymi Cardani 

Mediolensis opera omnia, Sponius, 

(Lyons, 1663) 

XII 

32.  Cassiodòro 

Flàvio 

Màgno 

Aurèlio 

(Squillace 490-583μ.Φ.)  

 

Variae, sive Epistolarum libri XII, L.III, 

epist.30 
XIV 

Variae, sive Epistolarum libri XII, L.V, 

epist.5 
XXXIV 

33.  Castiglione 

Baldassare 

1478-1529 De morte Raphaellis pictoris Carmen 

(Carmen VIII, vv.14) in OPERE E 

VOLGARI LATINE, (Padova, 1733) 

IX 

34.  Castro Petrus 

A 
1546-1627, ιατρός Febris maligna puncticularis; aphorismis 

delineata (Hamburgi ,1678) 
XXXIX 

35.  Castro 

Rodericus 
1546-1627, πορτογάλος 

ιατρός 
De universa muliebrium morborum 

medicina etc., (Hamburgi, 1603), L.II, c.10 
XIX 

36.  Catullo Caio 

Valerio 
Verona 84 - Roma 54 

π.Φ. λατίνος ποιητής 
carmina docta, LXIV, vv.376-377 XX 

37.  Cedreno 

Giorgio 
Γεώργιος Κεδρηνός,  

βυζαντινός 

χρονογράφος,  

11ος -12ος αι. 

Synopsis Istorion, Compendium 

Historiarum Guillelmno Xylandro 

interprete, (Basilea, 1566).  

XV 

38.  Celso Aulo  Κέλσος  (25-50 π.Φ. ) De re medicina, libri VII, L.I,c.1 XXXVI 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%85%CE%B6%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BD%CE%AE_%CE%B1%CF%85%CF%84%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A7%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CF%86%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/11%CE%BF%CF%82_%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BD%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/11%CE%BF%CF%82_%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BD%CE%B1%CF%82


 

 

Cornelio ρωμαίος  

εγκυκλοπαιδιστής και 

ιατρός 

De re medicina, libri VII,L.I,c.2 Let. 

De re medicina, libri VII,L.II,c.14 II(S) 

De re medicina, libri VII, L.III, c.21 XV 

De re medicina, libri VII, L.IV, c.6 I 

De re medicina, libri VII, L.VIII, c.4 XXXIII 

De re medicina, libri VII, L.VIII, c.4 IX 

De re medicina, libri VII, L.VIII, c.4 X(S) 

De re medicina, libri VII, L.VIII, c.4 Verg. 

39.  Cepolla 

Bartolomeo 
Βενυκα, 1420 –

 Πάδοβα, 1475, νομικός 
De servitutibus urbanorum praediorum 

(Roma, 1475), c.48, n.3 
XVI 

40.  Cerda 

Ludovico della 

JUAN 

LUIS DE LA 

CERDA 

1558-1643, ισπανός 

Ιησουίτης ουμανιστής 
Libro intitulado Vida politica de todos los 

estados de mugeres (1599) 
Commentaria in omnia opera Publii Virgilii 

Maronis, cuyo primer volumen (Bucólicas 

y Geórgicas) (Madrid, 1608). 

LET 

41.  Cesalpino 

Andrea 

Caesalpinus 

1519 –1603,  ιταλός 

ιατρός, φιλόσοφος, 

βοτανολόγος 

De Metallicis libri III (Roma 1596), c.51 I 

De Metallicis libri III (Roma 1596), c.51 XII 

42.  Cesi Bernardo 

Federico 
1581 – 1630, καθηγητής 

φιλοσοφίας, 

θεολογίας και ηθικής 

στη Parma & Modena. 

Mineralogia, sive Natvralis philosophiæ 

thesavri (Lyon 1636),   Lib. I, sect.5 
I 

43.  Cicerone 

Marco Tullio 
106  - 43 π.Φ. De legibus, L.II,c.24,61 XVIII 

44.  Cipriano [San] 

Tascio Cecilio 
(200-258), λατίνος 

χριστιανός 

συγγραφέας 

Epistula LXXVII ad Nemesianum et 

caeteros Martyres in metallo constitutos . 
I 

45.  Columella L 

Giunio 
1ος μ.Φ. αι. Λατίνος 

συγγραφέας 

αγροτικών 

De re rustica, L.VII, c.2 & c.5 XV 

46.  Cureau de la 

Chambe Marin 
(1594 -1669) γάλλος 

ιατροφιλόσοφος 
Les Charactères des passions (5 volumes, 

1640-1662). 
Verg. 

47.  Dalechamps 

Jacques 
1513-1588, Γάλλος 

ιατρός & βοτανολόγος 
Chirurgie Françoise... avec plusiers 

figures des instrumens necessaries pour 

l'operation manuelle. (Lyon: Guillaume 

Rouillé, 1569). 

LET 

48.  Descartes 

Rene 
1596-1650, *Καρτέσιος+ 

φιλόσοφος 
 IV-XLI  

 

49.  Diemerbroeck 

Isbrand van 
 (1609-1674) καθηγητής 

ανατομίας Ιατρικής 

Ουτρέχτης 

Observationes et curationes medicae. OPERA 

OMNIA, ANATOMICA ET MEDICA 

(UTRECHT 1685), obs. med. 56 

XXXVIII 

http://it.wikipedia.org/wiki/1420
http://it.wikipedia.org/wiki/Padova
http://it.wikipedia.org/wiki/1475
http://en.wikipedia.org/wiki/1519
http://en.wikipedia.org/wiki/1603
http://openlibrary.org/b/OL250485M
http://openlibrary.org/b/OL250485M
http://el.wikipedia.org/wiki/106_%CF%80.%CE%A7.
http://el.wikipedia.org/wiki/43_%CF%80.%CE%A7.
http://en.wikipedia.org/wiki/1594
http://en.wikipedia.org/wiki/1669
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Anatome corporis humani (UTRECHT 

1672), L.II, c,2 
XX 

Anatome corporis humani (UTRECHT 

1672), L.II, c.13 

XXV 

Anatome corporis humani (UTRECHT 

1672), L.II, c.13 

XX 

50.  Dionis Pierre 1640-1718 Γάλλος 

χειρουργός 
L'Anatomie de l'homme; suivant la 

circulation du sang, & les dernieres 

découvertes, démontrée au Jardin Royal . 

Paris: Laurent D'Houry, 1690. 

XX 

51.  Divo Andrea 

di Capodistria 
 Commedie Aristofane μτφ. στα λατινικά Let. 

52.  Dolee Johann 1638-1707 ιατρός Encyclopaedia Medicinae 

theoreticopraticae etc (Amsterdam, 1684), 

L.III, de morbis abdom., c.I 

Let. 

53.  Ettmüller 

Michael 
1646-1683, Γερμανός 

ιατρός 
Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, caput I, de fame laesa 

XVII 

Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, cap. 14 De aeris 

inspiratatione laesa   

I 

Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, cap. 15, de vitiis 

expirationis laesa 

X 

Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, cap. 15, de tussi 

IV 

Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, cap. 15, de febribus 

XLI 

Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, pars II, caput 7, de 

vigillis et somno nimiis, de lethargo 

XIII 

Opera omnia (Frankfurt, 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

corporis in genere, cap. 8, de vertigine 

III 

Opera omnia (Frankfurt 1668), tom.I. 

Collegium practicum de morbis humani 

VI 



 

 

corporis in genere, Collegium 

consultarum, De asthmate convulsivo, 

casus XVII 

TOMUS II, pars I: Schroderi dilucidati 

Mineralogia, sive Regnum minerale, cap. 

IX de Metallis, cap. de mercurio 

I 

TOMUS II, pars I: Schroderi dilucidati 

Mineralogia, sive Regnum minerale, cap. 

IX de Metallis, cap. de sulphure 

X 

TOMUS II, pars II: Dissertationes 

Academicae, Diss. V, de temulentia 
XXI 

TOMUS II, pars II: Diss. X, de 

valetudinario infantili 
XX 

TOMUS II, pars II: Pyrotechniae rationalis 

libri duo, De sale nitri, L. I, sect. 1, c.1o 
XXI 

54.  Ezio  (502 – 575 μ.Φ.) Αέτιος 

ο Αμιδηνός, ιατρός του 

Ιουστινιανού από την 

Αμίδη Μεσοποταμίας.  

«Βιβλία ἰαηνζηὰ εκκαίδεκα» Libri medicinales 

– in 16 libri 
IX (S) 

55.  Fabry von 

Hilden  
Wilhelm 

Hildanus 

1560-1634, χειρουργός Observationum et Curationum 

Chirurgicarum Centuriae (Frankfurt, 

1646), cent. I, Observ.72 

XXXV 

Observationum et Curationum 

Chirurgicarum Centuriae (Frankfurt, 

1646), cent. V, Observ.98 

III 

56.  Faloppia 

Gabriele 

Fallopio 

(1560-1634), ιταλός 

ανατόμος 
| De Medicatis Aqvis, | Atqve De 

Fossilibvs (Venezia, 1564), c.37 de 

hydrargyro 

Ι & ΙΙ 

57.  Ferdinandi 

Epifanio 
(1569-1638) 
ιατρός & ιστορικός 

 

Centum historiae, sue Observationes et 

causus medici ... (Venetiis,  apud T. 

Ballionium, 1621), hist.25 

Murat. 

Centum historiae, sue Observationes et 

causus medici ... (Venetiis,. apud T. 

Ballionium, 1621), Hist. 32 

XVII 

58.  Fernel Jean  

 
François 

(Fernelius) 

 (1497–1558) Γάλλος 

ιατρός & μαθηματικός 
De abditis rerum causis (Paris, 1548), L.II, 

sect. V, c.7 
II 

De abditis rerum causis (Paris, 1548), 

c.7L.II, c.14 
II &XIX 

De luis venereae curatione perfectissima 

(Anversa, 1579), c.7 
IX 

II - III 

59.  Ferrari Ottavio (Μιλάνο, 1607 – De re vestiaria libri septem. Quatuor IV(S) 
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Πάδοβα, 1682) postremi nunc primum prodeunt ... 

(Padova, 1654) 

60.  Ficino Marsilio (1433 — 1499), 

φιλόσοφος, θεολόγος, 

γλωσσολόγος 

  De studiorum valetudine tuenda 

(Basilea, 1569) - De vita libri tres (1489), 

L.I,c.3 

Let 

De studiorum valetudine tuenda (Basilea, 

1569) - De vita libri tres 1489), L.I,c.7 
Let 

Verg. 

61.  Filone 

Alessandrino 
Υίλων Αλεξανδρεύς, 

Filone l'Ebreo 

(Αλεξάνδρεια 20 π.Φ.- 

50 μ.Φ.), ελληνιστής 

φιλόσοφος εβραϊκής 

κουλτούρας 

De virtutibus -  

 ε  

 

XVII 

sive de legatione ad Caium - Αρετων 

πρωτον, Ο εστι της αυτου πρεσβειας 

προς Γαιον 

62.  Foes Anuce 

Foesius 

Foesius 

(1528-1595), ιατρός 

ελληνιστής 
Hippocratis opera omnia, (Francfort, 

1595) 
I-XV-

XXXIV 

63.  Forest Pieter 

van  
Forestus 

(1522-1597),  
ο ολλανδός 

«Ιπποκράτης» 

Observationum et curationum 

medicinalium, sive Medicinae theoricae et 

praticae libri XXVIII (Frankfurt 1602), 

L.XXVIII, obs.30 

XVI 

Observationum et curationum 

medicinalium, sive Medicinae theoricae et 

praticae libri XXVIII (Frankfurt 1602), 

vol.II, p.196 

II 

64.  Fragoso Juan 

Juan de Matos 

Fragoso 

(c. 1608 - 1689?), 

ισπανός λόγιος 
La Defensa de la fe y principe prodigioso 

(1651) 
XIX 

65.  Framboisiere 

Nicolas 

Abraham 

Frambesarius 

(1560-1636), γάλλος 

ιατρός, βασιλικός 

σύμβουλος 

Opera medica (Francoforte, 1629) III 

66.  Gaio Lucilio 108-103 π.Φ. λατίνος 

ποιητής 
Digesta Justiniani, Satire  

67.  Gallonio 

Antonio 
(1557-1605) μοναχός  Trattato de gli instrumenti di martirio, e 

delle varie maniere di martoriare vsate 

da' gentili contro christiani, descritte et 

intagliate in rame.. Con la tauola nel fine 

di tutte le cose piu notabili – (Roma,  

I 

http://opac.casanatense.it/Document.htm&numrec=031908380918010&ShowDetails=
http://opac.casanatense.it/Document.htm&numrec=031908380918010&ShowDetails=
http://opac.casanatense.it/Document.htm&numrec=031908380918010&ShowDetails=
http://opac.casanatense.it/Document.htm&numrec=031908380918010&ShowDetails=
http://opac.casanatense.it/Document.htm&numrec=031908380918010&ShowDetails=


 

 

presso Ascanio, 1591) 

68.  Gellio Aulo 125-166 λατίνος 

ρήτορας, δικαστής και 

λόγιος 

Noctes Atticae, L.II, c.1 XXX 

Noctes Atticae, L.II, c.1L.XV, c.20 Let. 

69.  Giovenale 

Decimo 

Giunio  
Decimus 

Iunius 

Iuvenalis 

 (Aquino, 55 - 60 –

 Roma, 127), λατίνος 

ποιητής και ρήτορας 

Satirae, Sat. 1, vv.170-171 XVIII 

Sat. 2,vv.4-5 XII 

Sat. 2,v.152 XXVIII 

Sat. 3, vv.13-14 (?) XXXII 

Sat. 4,v.119 LX 

Sat. 6,vv.2-4 VIII(S) 

Sat. 6,vv.120-121 Let 

Sat. 6,v.397 XXX 

Sat. 10,vv.80-81 XXII 

Sat. 10,vv.130-132 XI 

Sat. 14,non15, vv.201-202 XVI 

70.  Giraldi Lilio 

Gregorio 
(Ferrara, 1479 –1552) 

ουμανιστής 
De sepulchris et vario sepeliendi ritu, 

(Basileae 1539)  
XVIII 

71.  [San] 

Girolamo 
(347 – 420) Epistolae, Epist. XXII, ad Juliam 

Eustochium 
VIII(S) 

Epist. LIV, ad Furiam Verg 

Epist. CXXX, ad Demetriadem Verg. 

72.  Glauber 

Johann 

Rudolph 

(1604 – 1670), γεμανο-

ολλανδός αλχημιστής 
Consolatio Navigantium. (Amsterdam, 

Apud Joannem Janssonium 1657) 
X(S) 

73.  Gorris Jean de 

Gorraeaus, 

Gorreo 

(1505-1557), γάλλος 

ιατρός  
Definitionum Medicarum Libri XXIIII. 

Literis Graecis distincti.(Paris Andreas 

Wechel 1564) 

XXIII & 

XXXIX 

74.  Graaf Reiner 

de 
1641-1673, ολλανδός 

ιατρός 
De mulierum organis generationa 

inservientibus (Ebenda, 1672) 
XX 

Disputatio medica de natura et usu succi 

pancreatici (Leyden 1664) 
XLI 

75.  Grandi 

Giuseppe 
  VII 

76.  Guainieri 

Antonio 
 Practica et Opera omnia (Venezia 1517), 

De venenis, c.8 
XII 

77.  Guastavino 

Giulio 
Γένοβα, αρχές 17ου 

ιατρός 
 XXXIII 

78.  Heinsius 

Daniel  
(1580-1655),  
ολλανδός ποιητής, 

Laus pediculi ad conscriptos mendicorum 

frates, mon patres «ελεγεία ψείρας» 

XXII 

http://it.wikipedia.org/wiki/125
http://it.wikipedia.org/wiki/166
http://it.wikipedia.org/wiki/Aquino
http://it.wikipedia.org/wiki/55
http://it.wikipedia.org/wiki/60
http://it.wikipedia.org/wiki/Roma
http://it.wikipedia.org/wiki/127
http://it.wikipedia.org/wiki/Ferrara
http://it.wikipedia.org/wiki/1479
http://it.wikipedia.org/wiki/1552
http://it.wikipedia.org/wiki/347
http://it.wikipedia.org/wiki/420
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Consolatio
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Navigantium
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Amsterdam
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Apud
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Joannem
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Janssonium
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=1657
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Heins φιλόλογος  (Leyden 1638) 

79.  Helmont Jan 

Baptista van 
1577-1644  
βέλγος ιατρός, 

χημικός 

Ortus medicinae (Amsterdam, 1648) XL & 

X(S) 

Sextuplex digestion alimenti humani, 

n.58, n.79 
XV 

Custos errans, n.46 XVII 

Asthma et tussis I-X 

Volupe viventium etc. XXI & 

Lett 

Ignotus hospes etc. XLI 

Aura vitalis XXI 

Mortis occasiones XVII 

Infantis nutritio etc. XX 

Tractatus de febribus, c.1 XLI 

De fame laesa XXI 

80.  Hohenheim 

Theophrast 

von  
Paracelso 

1493-1541, ελβετός 

ιατρός & χημικός  
Practica D. Theophrasti Paracelsi, 

gemacht auff Europen 
IV 

81.  Horst Gregor 

Gregor 

Horstius 

(1578-1636), καθηγητής 

Ιατρικής 

Πανεπιστημίου 

Giessen Γερμανία 

Observationum Medicarum Singularium; 

De Re Medica Varia Consultationum Et 

Epistolarum Medicinalium (Nürnberg 

1660), Lib . VII., obs. 27 

I & 

XXVI 

82.  Jacobeo 

Oligero 
(1650-1701) Δανός 

χημικός και ιατρός 
Rerum tam naturalium, quam | 

artificialium, | quae | in Basilica 

Bibliothecae | Augustissimi Daniae 

Norvegiaez | Monarchae | Christiani | 

Qvinti | Hafniae asservantur, Hafniae | 

Literis Reg. Cels. Typogr. Joachim 

Schmetgen | Anno M.D.C.XVCI.(1696) 

IX(S) 

83.  Jungken, 

Johann 

Helfrich 

1648-1726, γερμανός 

ιατρός 
Chymia experimentalis curiosa, ex 

principiis mathematicis demonstrata; 

(Francofurti 1681), praef. 

IV 

Chymia experimentalis curiosa, ex 

principiis mathematicis demonstrata; 

(Francofurti 1681), Sect.V 

IV 

I-II-X 

84.  Kircher 

Athanasius 
1601-1608, Γερμανός 

ιησουίτης λόγιος.  
Mundus subterraneus (Amsterdam 1664) 

Tom. II, lib.X, sect.2, c.2 
I 

Mundus subterraneus (Amsterdam 1664) 

Tom. II, lib.X, sect.2, c.2 
II 



 

 

Scrutinium Physico-Medicum 

Contagiosae Luis, quae dicitur Pestis 

(Roma 1658), sect.I, § 1, 

XXXIX 

85.  Krafftheim 

Johann von 

Johannes 

Krafft;  Crato 

of Crafftheim; 

Johannis 

Cratonis 

(1519-1585), γερμανός 

ουμανιστής ιατρός 
Consiliorum & Epistolarum 

Medicinalium...Libri VII, Studio & labore 

Laurentii Scholzii... in lucem editus. 

(Frankfurt,1654), L.II, cons.27 

XXI-Let 

86.  Lana Terzi 

Francesco 
1631-1587, Υυσικός, 

Ιησουίτης 
Magisterum naturae et artis  etc, (Brescia 

1684) De morb. sympath., tom. III 
I 

87.  Lancellotti 

Carlo 
  IV 

88.  Lanfranco da 

Milano 
1250-1310, ιατρός & 

χειρουργός 
Chirurgia Parva 
 Chirurgia Magna 

XIX 

89.  Lange Johann (1485-1565), γερμανός 

ιατρός 
Epistolarum medicinalium miscellanea 

(Basilea 1554), L.I, epist.30 
XXI 

90.  Lanzoni 

Giuseppe 
(Ferrara, 1663- 1730), 

ιταλός ιατρός 
Opera omnia, medico-physica et 

philologica cum edita hactenus, 

(Lausannae, 1738) 

XXIX 

91.  Leeuwenhoeck 

Antonio van 
(1632 – 1723), ολλανδός 

έμπορος ο 1ος 

μικροσκόπος 

Arcana Nature, Ope & Beneficio 

exquisitissimorum Microscopiorum. 

[Delft, 1695+, ep.71 

XXIV 

92.  Leibniz 

Gottfried 

Wilhelm 

1646-1716 Relatio...de novo Antidysenterico 

Americano etc (Hannover 1696) 
II 

93.  Lemmens 

Lievin 

Lemnius 

(1501-1568), ολλανδός 

ιατρός 
De miraculis occultis naturae, libri IV 

(Antwerp 1564), L.II, c.9 
XIII 

LX 

De miraculis occultis naturae, libri IV 

(Antwerp 1564), L.IV, c.8 
XV 

94.  Leonardo da 

Capua 
1617-1695, 

ιατροφιλόσοφος 
 IV 

95.  Linsenbahrtd 

Rosinus 

Lentilius 

Rosinus * 

Lentilio 

Rosino 

Leibarzt 

Rosinus 

(Waldenburg 1657— 

Stuttgart 1733) 

 

De autouroposias examinae,  Academiae 

Naturae. Curiosorum Miscellanea 

Curiosa (1685), Decuriae III,a.II,obs.116 

XV 

96.  Lister Martin (1639-1712), άγγλος Sex Exercitationes Medicinales De II 

http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Sex
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Exercitationes
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Medicinales
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=De


Γ.Ντουνιάσ, Ramazzini 

 

[443] 

 

ιατρός, φυσιοδίφης Quibusdam Morbis Chronicis. IV, 

Exercitatio de lue venerea ( London, 1694) 

97.  Livio Tito 59 π.Φ.-17 μ.Φ., 

ρωμαίος ιστορικός 
Ab Urbe Condita libri CXLII, L. II, c.27 Pref. 

98.  Lorezini 

Stefano 
(1652 - ?), φιλόσοφος, 

φυσιοδίφης, 

αλχημιστής, ιατρός 

και λόγιος 

Torpedinidae (In Firenze, Onofri 

1678) 
LX 

99.  Lotich Johann 

Peter  
Johannis Petri 

Lotichii, 

(1598-1629), γερμανός 

ιατρός 
De casei nequitia, tractatus medico-

philologicus novus, Francofurti ad Moenum, 

Typis et sumptibus Johannis Friderici Weissii, 

1643 

XVI 

100.  Lower Richard (1631–1691), άγγλος 

ιατρός 
Tractatus de Corde (London 1669) XX 

101.  Lusitano 

Zacuto 
Zacuth Abraham   

102.  Macrobii 

Ambrosii 

Theodosii 

Μακρόβιος Αμβρόσιος 

Θεοδόσιος, 360-5ος αι.  
 Saturnalia Lib.VII, c. Ult. I 

103.  Magnen 

Giovanni 

Crisostomo 

(c.1590-c.1679), ιατρός, 

αστρολόγος 
Chrisostomi Magneni Burgundi 

Luxouiensis patritij philosophi medici, & 

in celeberrima Ticinensi Vniuersitate regij 

medicinae professoris Exercitationes de 

tabaco ad illustrissimum heroem Othonem 

Caimum supremi Italiae Consilij 

regentem inclytum . - Ticini Regij : Apud 

Io. Andream Magrium, superiorum 

permissu, (Pavia1648). - [16], 192 p. ; 4o  

A-N8. - Sul front. motto in lingua greca: 

"Medén àgon" Μηδεν άγαν, entro cornice 

tipografica,  

XVII 

104.  Magni 

Cornelio  
1638-1692, Σαξιδιώτης 

σύγχρονος του BR raccorre Cornelio Magni nel primo 

biennio da esso consumato in viaggi e 

dimore per la Turchia< (Parma 1679) 

I(S) 

105.  Marinelli 

Giovanni 
(? Μόδενα-Βενετία ? 

μετά 1576), ιατρός 
Commentarii in Hippocratis Coi *<+ opera 

[Venezia 1575] 
XV 

106.  Marziale M 

Valerio 
(40 – 103 c.) 

Μαρτιάλης, λατίνος 

ποιητής 

επιγραμματιστής 

Epigrammaton libri XIV, L.II,Epigr.29 XII 

-- L.III, 59, vv.1-2 XV 

-- L.IV, 4 XV 

-- L.VI, 93, vv.1-2 XV 

http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Quibusdam
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Morbis
http://deila.dickinson.edu/cdm4/results.php?CISOOP1=any&CISOFIELD1=CISOSEARCHALL&CISOROOT=/_norris&CISOBOX1=Chronicis
http://it.wikipedia.org/wiki/Ab_Urbe_condita_libri
http://www.archive.org/search.php?query=subject%3A%22Torpedinidae%22
http://www.archive.org/search.php?query=publisher%3A%22In%20Firenze%20%3A%20Per%20l'Onofri%22
http://www.archive.org/search.php?query=year%3A%221678%22
http://en.wikipedia.org/wiki/1691
http://195.251.197.63/ipac20/ipac.jsp?session=H2M685035437K.493497&profile=clib--1&uri=search=TL~!Ambrosii%20Theodosii%20Macrobii%20Saturnalia&term=Ambrosii%20Theodosii%20Macrobii%20Saturnalia&aspect=subtab13&menu=search&source=~!uoi_library
http://it.wikipedia.org/wiki/40
http://it.wikipedia.org/wiki/103


 

 

-- L.VI, 93, non, 43, vv.3-4 XVI 

-- L.VII, 82, vv.5-6 XXXVI 

--L.VIII, 75, vv.9-10 XVIII  

-- L.IX, 73, vv.9-10 XXXIX 

-- L.XI, 100, v.6 XVI 

-- L.XII, 45, vv.1-4 Let 

-- L.XII, 57, v.14 X 

-- L.XIII, 13, v.1 XI 

--L.XIII, 30, vv.1-2 XVI 

-- L.XIV, 86, non 84, vv.1-2 XXXIV 

-- L.XIV, 223, v.1 XXII 

107.  Marziano 

Prospero 

Martiano 

(1577-1622),  ιατρός Magnus Hippocrates Cous Prosperi Martiani 

Medici Romani Notationibus explicatus. Opus 

Desideratum. (Rome: J. Mascardi, 1626). 

XX-

XXXIV-

LX-

Verg. 

108.  Mattioli Pietro 

Andrea 
(1501-1577), ιταλός 

ιατρός, φυσιοδίφης 

(βοτανολογία) 

Epistolarum Medicinalium libri quinque XL 

Commentarii in libros sex Pedacii 

Dioscoridis de medica materia. Adiectis 

quam plurimis plantarum & animalium 

imaginibus, eodem authore. (Venice 

1554). 

109.  Mercati 

Michele 
(1541-1593),  ιταλός 

ιατρός, φυσιοδίφης, 

(ορυκτολογία) 

Metallotheca. Opus posthumum, 

auctoritate et munificentia Clementis 

undecimi pontificis maximi e tenebris in 

lucem eductum; Opera autem, et studio 

Ioannis Mariæ Lancisii illustratum. 

Lett. 

110.  Mercuriale 

Girolamo 
1530-1606, ιταλός 

ιατρός, φυσιοδίφης 
Hippocratis coi Opera...interpretationis 

latinae emendatione etc. (Venezia, 1588) 
XV-XVI 

DE ARTE GYMNASTICA LIBRI VI. 

(Venice, Giunti 1573), c.1 
XXX 

DE ARTE GYMNASTICA LIBRI VI. 

(Venice, Giunti 1573), c.5 
XXXVIII 

XXVIII 

111.  Meysonnier 

Lazzaro 

Meyssonnier 

Lazare, 

Messionerus 

 (1602–1672), γάλλος 

ιατρός, αστρολόγος, 

αλχημιστής 

Nova, et arcana doctrina febrium. 

(Leiden, 1641), exerc.5 

 

XV 

112.  Minderer 

Raymund 
(1570–1621), γερμανός 

στρατιωτικός ιατρός 
Medicina militaris, seu, Libellus castrensis 

... id est : Gemaine Handstucklein zur 

Kriegs-Artzney gehorig [Augsburg 1620] 

LXI 

http://safon.org/nn/index.php/1570
http://safon.org/nn/index.php?title=1621&action=edit
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113.  Morton 

Richard 

Riccardo 

(1637-1698), άγγλος 

ιατρός 
Phthisiologia, seu exercitationes de 

Phthisi tribus libris comprehensae 

(London 1689), c.6 

XX 

Phthisiologia, seu exercitationes de 

Phthisi tribus libris comprehensae 

(London 1689), c.6 

XII-XVII 

114.  Ortlob Johann 

Friedrich 
(1661 – 1700) γερμανός 

ιατρός 
Historia partium et oeconomiae hominis 

secundum naturam, sive dissertationes 

anatomico-physiologicae, in Academia 

Lipsiensi publice ventilatae, & in usum 

philiatrorum collectae, auctore D. Joh. 

Friderico Ortlob ...  
Lipsiae : apud Joh. Frider. Gleditsch, 1697 

Monografia – Testo a stampa 

[IT\ICCU\MILE\014726] diss.14 

XX 

115.  Palladio 

Rutilio 
Λατίνος συγγραφέας, 

4ος π.Φ 
De re rustica, L.I, c.42 XXII 

116.  Panciroli 

Guido 
(Ρέτζο Εμίλια, 1523- 

Πάδοβα, 1599) νομικός 

 

Notitia dignitatum, utriusque imperi etc 

(Venezia 1593) 
Pref. 

117.  Paolo Giulio 3ος μ.Φ. νομικός 

σύμβουλος, Νομάρχης 
Digesta Justiniani  

118.  Paré Abroise 1511-1590, γάλλος 

στρατιωτικός 

χειρουργός 

Discours de la mumie, des venins, de la 

licorne et de la peste (Paris 1582) 
II - XII 

119.  Paulli Simon (1603-1680) 

φυσιοδίφης, ιατρός 

των Δανών 

βασιλιάδων  Frederik 

III &  Christian V 

Quadripartitum Botanicum de 

simplicium medicamentorum 

facultatibus...(Rostock 1639), c.6, de pht. 

XVII- 

XXXIX 

120.  Paulmier 

Julien 
(1520-1588) γάλλος 

ιατρός 
De Morbis Contagiosis libri septem (Paris, 

Denys du Val, 1578)  
XV 

121.  Pecquet Jean (1622-1674) γάλλος 

ιατρός 
Experimenta Nova Anatomica quibus 

incognitum hactenus chyli receptaculum etc, 

(Paris, 1651) 

XX 

122.  Persio Aulo 

Flacco 
(Volterra 34- La Spezia, 

62), λατίνος σατυρικός, 

στωικός ποιητής 

Saturae sex, quibus praemittitur prologus, 

vv.8-11 
Pref. 

123.  Pfeiffer 

August 
(1640 – 1698) 

καθηγητής θεολογίας 

στη Λειψία 

Antiquitates Ebraicae selectae : unde 

quamplurimis scripturae locis facula 

accenditur (Leipzig 1687), c.1 de molend. 

Herb. 

XXII 

http://opac.sbn.it/opacsbn/opaclib?db=iccu&select_db=iccu&nentries=1&from=2&searchForm=opac/iccu/error.jsp&resultForward=opac/iccu/full.jsp&do=search_show_cmd&rpnlabel=+Autore+%3D+Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E+&rpnquery=%40attrset+bib-1++%40attr+1%3D1003+%40attr+4%3D1+%22Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E%22&totalResult=55&ricerca=navigazione&fname=none&brief=brief
http://opac.sbn.it/opacsbn/opaclib?db=iccu&select_db=iccu&nentries=1&from=2&searchForm=opac/iccu/error.jsp&resultForward=opac/iccu/full.jsp&do=search_show_cmd&rpnlabel=+Autore+%3D+Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E+&rpnquery=%40attrset+bib-1++%40attr+1%3D1003+%40attr+4%3D1+%22Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E%22&totalResult=55&ricerca=navigazione&fname=none&brief=brief
http://opac.sbn.it/opacsbn/opaclib?db=iccu&select_db=iccu&nentries=1&from=2&searchForm=opac/iccu/error.jsp&resultForward=opac/iccu/full.jsp&do=search_show_cmd&rpnlabel=+Autore+%3D+Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E+&rpnquery=%40attrset+bib-1++%40attr+1%3D1003+%40attr+4%3D1+%22Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E%22&totalResult=55&ricerca=navigazione&fname=none&brief=brief
http://opac.sbn.it/opacsbn/opaclib?db=iccu&select_db=iccu&nentries=1&from=2&searchForm=opac/iccu/error.jsp&resultForward=opac/iccu/full.jsp&do=search_show_cmd&rpnlabel=+Autore+%3D+Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E+&rpnquery=%40attrset+bib-1++%40attr+1%3D1003+%40attr+4%3D1+%22Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E%22&totalResult=55&ricerca=navigazione&fname=none&brief=brief
http://opac.sbn.it/opacsbn/opaclib?db=iccu&select_db=iccu&nentries=1&from=2&searchForm=opac/iccu/error.jsp&resultForward=opac/iccu/full.jsp&do=search_show_cmd&rpnlabel=+Autore+%3D+Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E+&rpnquery=%40attrset+bib-1++%40attr+1%3D1003+%40attr+4%3D1+%22Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E%22&totalResult=55&ricerca=navigazione&fname=none&brief=brief
http://opac.sbn.it/opacsbn/opaclib?db=iccu&select_db=iccu&nentries=1&from=2&searchForm=opac/iccu/error.jsp&resultForward=opac/iccu/full.jsp&do=search_show_cmd&rpnlabel=+Autore+%3D+Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E+&rpnquery=%40attrset+bib-1++%40attr+1%3D1003+%40attr+4%3D1+%22Gleditsch%2C+Johann+Friedrich+%3C1.+%3B+1681-1715%3E%22&totalResult=55&ricerca=navigazione&fname=none&brief=brief
http://fr.wikipedia.org/wiki/1578
http://it.wikipedia.org/wiki/Volterra
http://it.wikipedia.org/wiki/34
http://it.wikipedia.org/wiki/La_Spezia
http://it.wikipedia.org/wiki/62


 

 

124.  Pignoria 

Lorenzo 
(1571-1631), λόγιος De servis, et eorum apud veteres 

ministeriis, commentarius. In quo familia, 

tum urbana, tum rustica, ordine 

producitur et illustratur. Patavii, typis 

Pauli Frambotti,1656. L.III 

XXII-I 

125.  Pineda 

Giovanni 
  Let. 

126.  Pison Wilhelm (1611-1678) De Indiae utriusque re naturali et medica 

(Amsterdam 1658), L.IV, c.45 
XVII 

De Indiae utriusque re naturali et medica 

(Amsterdam 1658), L.V, c.43 
XVII 

127.  Platter Felix (1536-1614) ελβετός 

ανατόμος 
Praxeos medicaetomis tres (Basel 1602), T.I, 

c.3 
XXI 

Praxeos medicaetomis tres (Basel 1602), 

T.I,c.7 
Let. 

XXI 

Quaestioum medicarum paradoxarum & 

endoxarum (Basel 1625),Quaestio 56 
XXXV 

128.  Plauto Tito 

Maccio  
Titus Maccius 

Plautus 
Titus Maccus 

Plautus 

Sarsina, 254 - Roma 184 

π.Φ. Πλαύτος 
Commedie [comoedia Plauti],  
Palliata comoedia  

 

129.  Plemp 

Fortunatus 

Vopiscus 

PLEMP(IUS), 

Vopiscus 

Fortunatus 

 (Amsterdam 1601 – 

Leuven 1671) 
Plempio Fortunato, 

ολλανδός ιατρός 

Ophthalmographia, sive tractatio de oculi 

fabricâ, actione, & usu praeter vulgatas 

hactenus philosophorum ac medicorum 

opiniones. [Amsterodami [Amsterdam]: 

Sumptibus Henrici Laurentii Bibliopolae, 

1632.], L.IV, probl.39 

XXXVII 

Ophthalmographia, sive tractatio de oculi 

fabricâ, actione, & usu praeter vulgatas 

hactenus philosophorum ac medicorum 

opiniones. [Amsterodami [Amsterdam]: 

Sumptibus Henrici Laurentii Bibliopolae, 

1632.], L.IV, c.42 

Let. 

De togatorum valetudine tuenda 

commentatio... in Academia Lovaniensi 

antecessoris primarii, de togatorum 

valetudine tuenda commentatio: ad 

praelustrem virum dominum Petrum 

[Bruxellis, Typis Francisci Foppens, 1670], 

c.4 

XVII-

Let. 

http://openlibrary.org/b/OL20037778M
http://openlibrary.org/b/OL20037778M
http://it.wikipedia.org/wiki/Sarsina
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De togatorum valetudine tuenda 

commentatio...in Academia Lovaniensi 

antecessoris primarii, de togatorum 

valetudine tuenda commentatio: ad 

praelustrem virum dominum Petrum 

[Bruxellis, Typis Francisci Foppens, 1670], 

c.35 & 39 

XVI 

Let. 

130.  Plinio Gaio 

Secondo 

Plinio il 

Vecchio  

Πλίνιος ο πρεσβύτερος 
 (Como, 23 – Stabia, 79), 

συγγραφέας 

 

Naturalis  Historia, L.V. c. 92  XII 

--L.VII, c.5 XV 

--L.VII, c.7 XV & 

XIX 

--L.VII, c.15 XIX 

--L.VII,  c. 21 XXXVII 

--L.VII, c.50 Let. 

--L.IX, c.48 XL 

--L.IX, c.37 XXXIII 

--L.XII, praef. VI(S) 

--L.XIV, c.5 XXII 

--L.XIV, c.11 XXII 

--L.XIV, c.22 XXI 

--L.XXII, c.5 XXIII 

--L.XXII, c.25 XXIII 

--L.XXVI, c.1 XV 

--L.XXVIII, c.6 XV & 

XXXVI 

--L.XXVII, c.12 XII(S) 

--L.XXVII, c.19 XXI 

--L.XXXI, c.9 XXIX 

--L.XXXI, c.10 I 

--L.XXXIII, c.7 I 

--L.XXXIII, c.9 VII 

--L.XXXIII, c.40 II 

--L.XXXIV, c.47 VI 

--L.XXXV, c.17 XV 

--L.XXXV, c.50 XV 

--L.XXXVI, c.17 I 

--L.XXXVI, c.23 Mur. 

--L.XXXVI, c.24 XII 

http://it.wikipedia.org/wiki/Como
http://it.wikipedia.org/wiki/23
http://it.wikipedia.org/wiki/Stabia
http://it.wikipedia.org/wiki/79


 

 

--L.XXXVI, c.26 Mur. 

--L.XXXVIII, c.27 VII 

131.  Plinius Gaius 

Caecilius 

Secundus  

Πλίνιος ο νεότερος 
(61  – ca. 112 π.Φ.) 

Epistulae, I,V,ep.19, a Valerio paolino XXXVIII 

--L.X,ep.41, dell’imperatore Traiano XIV 

Vita di Plinio il Vecchio II(S) 

132.  Polluce Giulio Ιούλιος Πολυδεύκης,  

σοφιστής 

(ρητοροδιδάσκαλος), 

γραμματικός και 

λεξικογράφος του 2ου 

μ.Φ. αι. 

Ονομαστικόν – Onomastikon, L.VII, c.32 I 

133.  Porzio Luca 

Antonio 
[1637-1715] ιατρός De militis in castris sanitate tuenda. 

[Editio secunda. - Neapoli : expensis 

Josephi Ponzelli : ex typographia Felicis 

Mosca, 1728] 

XLI 

134.  Poterie Pierre 

de la  
Petrus 

Poterius 

(1581?-1643?), γάλλος 

ιατροχημικός 
Observationum et curationum insignium 

centuriae tres (Venezia 1615), Cent.II, c.36 
V 

 

Observationum et curationum insignium 

centuriae tres (Venezia 1615), Cent.III,c.40 

Pharmacopoea spagirica nova et inaudita 

(Bologna 1622), sect.III 
II 

135.  Prevot Jean 

Praevotius 
(1585 - 1631),  γάλλος 

ιατρός  
Medicina pauperum ac ejusdem De 

venenis ac eorundem alexipharmacis 

opusculum.(Frankfurt, Sumptibus 

Johannis Beÿeri, 1641) 

XII 

136.  Prudenzio 

Aurelius 

Prudentius 

Clemens 

348-413, λατίνος 

χριστιανός ποιητής  

Kathemérinon 
Peristéphanon 
Psychomachía  
Contra Symmachum 

Verg. 

137.  Quintiliano M 

Fabio 
35-95, Ρωμαίος 

ρήτορας 
de institutione oratoria, "Περί Ρητορικής 

χολής", L.X 
Lett. 

138.  Ramazzini 

Bernardino 
1633-1714 Francisci Ariosti de oleo Montis Zibinii 

etc, (Modena 1691) 
IX (S) 

De fontium mutinensium admiranda 

scaturigine etc (Modena 1691) 
IX (S) 

De costitutionae anni M.DC.I.XXXX etc 

(Modena 1690) 
XV 

139.  Ramelov 

Matthias 

Ramlovius 

Ιατροχημική σχολή de paralysi ac tremore meta11urgorum 

(Marburg 1682) 
Ortus & occasus calculi renum (Leipzig, 

1679) 

I 
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140.  Reyes Gaspare 

De Leos 
τέλος 16ου , ιατρός Elysius jucundarum questionum campus 

etc. (Bruxeles 1661), quaest. 54 
XIX 

quaest.82 XV 

quaest.99 XIII 

quaest.100 Let. 

141.  Riviere Lazare 1589-1665, γάλλος 

ιατρός 
Institutiones medicae (Leips., 1655) II-

XXXIX 

142.  Rodriquez 

Juan  
Βλ. Amato Lusitano   

143.  Rosin Johann 1551-1626 γερμανός 

λόγιος 
Romanarum Antiquitatum Libri Decem 
(Basel 1585) 

2 (S) 

144.  Santorio 

Santoro 
1561-1636, καθηγ 

Πάδοβα 
De statica medicina (Venezia 1614) Verg. 

145.  Saumaise 

Claude de 

Salmasius 

(1588 - 1653), γάλλος 

κλασικός λόγιος 
 Let. 

146.  Scaligero 

Giulio Cesare 

Giulio Cesare 

della Scala, 

Julius Caesar 

Scaliger 

 (1484-1558) 

ιατροφιλόσοφος. 
Exotericarum exercitationum liber 

quintus (Paris 1557), Exerc.123 
XXV 

XXIV 

147.  Schenck 

Johann  
Johann 

Schenck von 

Grafenberg 

(1531-1589)  Paratereseon sive observationum 

medicarum rararum, novarum 

admirabilium, & monstrosarum. Libri VII 

[Basel: Officina Frobeniana, 1584], L.VIII, 

observ.8 

XXXIX 

148.  Screta 

Heinrich, 

Screta von 

Zavorziz, 

Heinrich, 

 Henrici 

Scretae 

Schotnovii a 

Zavorziz ... 

(1637-1689)   De febri castrensi maligna, seu Mollium 

corporis humani partium inflammatione 

dicta liber singularis. In Latinum versus, 

ab auctore recognitus, & auctus  

Scafusii : impensis Joh. Martini Meisteri : 

typis Joh. Martini Osvaldi, 1686 

XLI 

149.  Seneca Lucio 

Anneo  
Lucius Annaeus 

Seneca 

(Cordoba, 4 π.Φ. –

 Roma, 65), λατίνος 

φιλόσοφος, πολιτικός, 

δραματουργός 

Epistulae morales, Epist. 23 XLI 

Epist. 86 XXVIII 

Epist. 89 VIII (S) 

http://en.wikipedia.org/wiki/1588
http://en.wikipedia.org/wiki/1653
http://it.wikipedia.org/wiki/Cordova
http://it.wikipedia.org/wiki/4_a.C.
http://it.wikipedia.org/wiki/Roma
http://it.wikipedia.org/wiki/65


 

 

150.  Sennert Daniel (1572-1637), Γερμανός 

ιατρός και 

ακαδημαϊκός 

Opera omnia (Leyden 1676), T.I, L., 

sect.6,3 
XIII 

Opera omnia (Leyden 1676),T.II,L.I,c.3 XIV 

Opera omnia (Leyden 1676),T.III,L.I,c.3 XIV 

De consensus et dissensu Chymicorum 

cum Galenicis (1619), c.9 
I 

De febribus, (Venice, F. Baba, 1641), 

L.IV,c.14 
XLI 

De veneniis, c.8 XII 

151.  Servius Pietro (?-1648) ιατρός, 

αρχαιολόγος 
Dissertatio philologica de odoribus 

(Rome: Franciscum Caballum, 1641) 
XVII 

152.  Settala 

Ludovico 

Ludovici 

Septalii 

 (Μιλάνο, 1552 – 1633), 

ιατρός 
De peste et pestiferis affectibus (1622) 

MEDIOLANENSIS, MEDICI 

CLARISSIMI, ANIMADVERSIONUM, & 

CAUTIONUM MEDICARUM...LIBRI 

NOVEM, LIBRI DUO, LIBER DE 

NAEVIS, CUM INDICE (1650) 

XXXIII 

153.  Sigonio Carlo 

Caroli Sigonii 
(1520-1584), ιταλός 

ουμανιστής 
De antiquo iure civium Romanorum libri 

II Venezia 1560) 
Pref.-

XXVIII 

154.  Silvio Βλ.De le Boe Franciscus 

Sylvius 
  

155.  Solenander 

Rainer  
Reineri 

Solenandri, 

Solenandrus 

Reinerus 

(1521-1596?),   Consilium medicinalium, Budericensis, 

Doctoris, Medici ducis Clivensium, etc. 

sectiones V.(Frankfurt, Apud Andreae 

Wecheli Heredes, 1596), sect.I, cons.2 

XV 

Consilium medicinalium, Budericensis, 

Doctoris, Medici ducis Clivensium, etc. 

sectiones V.(Frankfurt, Apud Andreae 

Wecheli Heredes, 1596), Sect.V, cons.6 

XVI 

156.  Sparziano Elio 

Aelius 

Spartianus, 

4oς-5ος αι. συγγραφέας   Scriptores Historiae Augustae, vita dell’ 

imperatore L.Aurelio Vero 
ΦΦΦΙΙΙ 

157.  Stazio Publio 

Papinio 
Napoli, 40-90 μ.Φ, 

λατίνος ποιητής 
Silvae, L.IV,7,vv.14-16  

 

I 

158.  Stockhausen 

Samuel 
γερμανός ιατρός  
(ίσως ο 1ος ιατρός 

εργασίας ορυχείων) 

Libellus de Lithargyrii fumo noxico 

morbifico,ejusque metallicο..1656 
I 

159.  Sventonio 

Caio 

Tranquillo  

70-150, ουητώνιος, 

λατίνος ποιητής 
De vita Caesarum libri VIII, Vita Divi 

Vespasiani, L.VIII, 18 
Pref. 

L.VIII, 23 XV 

javascript:author(%22Solenandrus,%20Reinerus%22)
javascript:author(%22Solenandrus,%20Reinerus%22)
http://it.wikipedia.org/wiki/Napoli
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L.VIII, 24 XXX 

XXXIII - 

XXXIV 

160.  Syndenham 

Thomas 
(1624-1689), άγγλος 

ιατρός 
Methodus curandi febres. (Amsterdam, 

1666, 1668).  

3rd ed.: Observationes medicae circa 

morborum acutorum historiam et curationem. 

(London, 1676, Geneva, 1683). 

XXXIV 

161.  Tachenio Otto 

Tachenius 
(?1640-1670),  γερμανός 

φαρμακοχημικός 
Hippocrates chimicus, qui novissimi viperini 

salis antiquissima fundamenta 

ostendit,(Venezia 1666), c.23 

IV 

Hippocrates chimicus, qui novissimi viperini 

salis antiquissima fundamenta 

ostendit,(Venezia 1666), c.ult. 

XIII 

Mur. 

162.  Testi Ludovico (1640-1707) 

Βενετσιάνος ιατρός 
Disinganni, ovvero Ragioni fisiche <che 

provano l’aria di Venezia interamente 

salubre (Venezia 1694) 

XXIX 

163.  Thurston 

Malachia 
 De respirationis usu primario, diatriba 

auctore Malachi Thruston ... ;  
accedunt animadversiones à cl. viro in 

eandem conscriptæ, unà cum 

responsionibus auctoris. (Londini : Apud 

Johannem Martyn ..., MDCLXX [1670] 

V 

164.  Tozzi Luca 1638-1741 In Hippocratis aphorismos 

commentaria... (Napoli, Parrino & Muzio, 

1693) 

XXXVI 

Medicinae pars prior theoretike curiosa 

quaequae tum ex physiologicis, tum 

pathologicis deprompta 

I 

165.  Tullio Servio (-Ρώμη 539 π.Φ.), ο 6ος 

Ρωμαίος βασιλιάς 

(Ετρούσκος Mastarna) 

  

166.  Ulpiano 

Domicio  
Σύρος , 170 - Ρώμη, 228 

μ.Φ. νομικός 
Libri LXXXI ad edictum praetoris 
Libri II ad edictum aedilium curulium 
De officio proconsulis 

XV 

167.  Valerio 

Massimo 
1ο μ.Φ. ρωμαίος 

ιστορικός 
Factorum et dictorum memorabilium libri 

IX, L.III, c.2,11 
XLI 

168.  Valesio, 
Valles 
FRANCISCUS 

VALLESIUS  

(1524-1592), ,    

ισπανός ιατρός  

 

De sacra Philosophia, sive de iis quae 

scripta sunt physice in Libris Sacris 

(Torino 1587), c.36 

XXIII 

IN LIBROS HIPPOCRATIS DE MORBIS I-XV-



 

 

POPULARIBUS COMMENTARIA 

(Madrid 1577) 
CONTROVERSIARUM MEDICARUM ET 

PHILOSOPHICARUM LIBRI DECEM. 

VENEZIA IOANNEM GUERILIUM 1609 

XX-

XXXIV-

XXXV-

XXXIX-

XL, Let., 

Mur. 

169.  Varrone 

Marco 

Terenzio 

117-26 π.Φ. λατίνος 

λόγιος 
Rerum rusticum liber XV 

170.  Vatable 

François  
1567 Γάλλος λόγιος 

του Εβραϊσμού 
De antiquitabus Hebraics XXII 

171.  Vedelio  Δογματική Ιατρική Παθολογία Sect. II, 

cap. 9 
De sale volatili plantarum 

 

172.  Vega Thomas 

A 
  XIII 

173.  Vegezio, 
Publio Flavio 

Vegezio 

Renato 

4ος μ.Φ. αι., Λατίνος 

συγγραφέας 

επιστημονικών 

θεμάτων 

De re militari 
Epitoma rei militaris 

XXXIII 

174.  Verulamio Βλ. Βάκων   

175.  Viali Felice   X (S) 

176.  Victor Publius  De regionibus urbis Romae Libellus 

(Venezia 1505) 
XXII 

177.  Vigo Giovanni 

de  
Juan de Vigo 

1460-1520 χειρουργός Practica in arte chirurgica copiosa 

(Venetia, Federico Toresano, 1549). Add. 

L.IX,c.4 

X(S) 

178. - Virgilio Publio 

Marone 
(70- 19 π.Φ.) Βιργίλιος 
ρωμαίος ποιητής 

Appendix Vergiliana   

Eneide, L.IV,vv.242-244 II 

--L.V,V.853 X(S) 

--L.VIII,vv.252-253 XVII 

--L.IX.v.349 XXXVII

I 

--L.XI, vv.73-75 IV(S) 

--L.XII,vv.398-399 XXX 

Ecloghe,Ecl.6,v.15 XXI 

Georgiche,L.I,vv.307-308 XI(S) 

--L.I,v.514 XXXIV 

http://it.wikipedia.org/wiki/18_a.C.
http://it.wikipedia.org/wiki/Appendix_Vergiliana
http://it.wikipedia.org/wiki/Eneide
http://it.wikipedia.org/wiki/Georgiche
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--L.II,v.6 XXI 

--L.II,vv.458-459 XXXIX 

--L.III,vv.379-380 XXI 

179.  Wedel Georg 

Wolfang 
1645-1721, Γερμανός 

ιατρός 
Opiologia (Jena 1672), c.4 XLI 

Experimentum chimicum novum de sale 

volatili plantarum, (Jena 1675), c.4 
XXII 

Patologia medica dogmatica, (Jena 1692), 

sect.I, c.1 
XXXI 

-- sect.II, c.4 XXV 

-- sect.II, c.9 I 

-- sect.II, c.10 XXXVII 

-- sect.III, c.5 I 

-- Mur. 

180.  Willis Thomas (1621-1675), Άγγλος 

ιατρός 
De urinis Dissertation epistolica (L’Aja 

1659) 
XV 

Pharmaceutice rationalis, or, An 

exercitation of the operations of 

medicines in humane bodies (Oxford, 

1675), L.I, sect.6 

XXI 

XII 

181.  Xilander 

Pietro 
16ος αι. λόγιος, 

σύμβουλος Ισπανικής 

Αυλής 

 LET 

182.  Zacchia Paolo 1584-1659, 

ιατροδικαστής 
Questiones medicolegales Roma 1621-

1659, L.I, tit. 5,Q7 
XVI 

Questiones medicolegales Roma 1621-

1659, L.V, tit. 4,Q7 
XII,XVI,

XXIV, 

XXXIX 

Questiones medicolegales Roma 1621-

1659, L. V, n.14 
XXXIX 

183.  Zacuth 

Abraham 

Zacuto 

Lusitano 

(1575 – 1642), εβραίος 

ιατρός 
De Medicocum Principum historia libri 

sex in quibus medecinales omnes 

Medicorum Principum historiae utili, & 

compendioso ordine dispositae 

proponuntur paraphrasi, & commentariis 

ennarrantur, disputationibus, dubiis & 

Auctoris peculiaribus observationibus 

illustrantur; Liber primus. (Amstelodami 

apud Joannem Federicum Stam 1629 -

1642), L.I, hist.6  

XXI 

184.  Zarotti Cesare Ιατρός & λόγιος του M. Valerii Martialis epigrammatum, XV 

http://stella.tcd.ie/accessible.ashx?hreciid=|library/marc/trinity|d14013409&rctx=AAEAAACswgAACmFjY2Vzc2libGUiYXV0aG9yOiJXaWxsaXMsIFRob21hcyAxNjIxLTE2NzUuIiJhdXRob3I6IldpbGxpcywgVGhvbWFzIDE2MjEtMTY3NS4iAAAAAAADbmF2AAAAAAV0aXRsZQAAAgAAAAAAAAACZW4AAP/////voQAAAAAAAAAAAAA=
http://stella.tcd.ie/accessible.ashx?hreciid=|library/marc/trinity|d14013409&rctx=AAEAAACswgAACmFjY2Vzc2libGUiYXV0aG9yOiJXaWxsaXMsIFRob21hcyAxNjIxLTE2NzUuIiJhdXRob3I6IldpbGxpcywgVGhvbWFzIDE2MjEtMTY3NS4iAAAAAAADbmF2AAAAAAV0aXRsZQAAAgAAAAAAAAACZW4AAP/////voQAAAAAAAAAAAAA=
http://stella.tcd.ie/accessible.ashx?hreciid=|library/marc/trinity|d14013409&rctx=AAEAAACswgAACmFjY2Vzc2libGUiYXV0aG9yOiJXaWxsaXMsIFRob21hcyAxNjIxLTE2NzUuIiJhdXRob3I6IldpbGxpcywgVGhvbWFzIDE2MjEtMTY3NS4iAAAAAAADbmF2AAAAAAV0aXRsZQAAAgAAAAAAAAACZW4AAP/////voQAAAAAAAAAAAAA=


 

 

17ου αι. από το Capo 

d’Istria. 

 

medicae, aut philosophicae 

considerationis enarratio, sive de medica 

Martialis tractationes commentarius 

(Venezia 1657), c.24 

Zodiacus Medico-Gallicus, a.III, 

MDCLXXXI (Genevae, 1682) 
XX 

 

# υγγραφέας ημείωση Σίτλος έργου Κεφάλαιο  

1.  Αθήναιος Έλληνας Λόγιος, 2-

3ος μ.Φ. αι. 
Δειπνοσοφιστών ΙΑ΄’67b V(S) 

Δειπνοσοφιστών, IA΄- 67° XV- XXI-

XXII 

2.  Αριστοτέλης 

 

384-322 π.Φ. Προβλήματα 2 – ΙΓ΄- 1 XV 

Προβλήματα Γ΄- 3, 87°’16 XXI 

Προβλήματα 2 – 895a – 43 XXV 

Προβλήματα Ε΄- 9 XXXIII 

Σίμαιος Δ’ – προβλ. 11 -877 b XXXIV  

Περί ζώων γενέσεως Δ΄- c3 XXXVI  

Προβλήματα 3, 958b – 35 LET 

Πολιτικά 3 XXXVI 

3.  Αριστοφάνης 445-388 π.Φ.  Πλούτος – 509 [Commedie:Plutus, trad. 

Lat. Andrea Divo]  
LET 

4.  Βάκων 

Υραγκίσκος 
1561 – 1627, Άγγλος 

ευγενής, φιλόσοφος  

Αναγέννησης, 

θεμελιωτής και 

γενάρχης του 

υλισμού των νέων 

χρόνων & του 

Εμπειρισμού 

Novum Organum (London 1620), L.II XIII 

Historia naturalis et experimentalis (1622), 

cent. 8 
XXX 

Sylva sylvarum 1627, cent. VIII, exp. 738 X(S) 

Sylva sylvarum 1627, cent. X XIII 

Sylva sylvarum 1627, cent. X Mur. 

Historia vitae et mortis, 1622 XV 

5.  Βίβλος  Δευτερονόμιο, XXII, 13 XLI 

Ιώβ, XXXI, 10 XXII 

Κατά Λουκά Ευαγγέλιο, 5, 39 Verg 

6.  Γαληνός 129-200 μ.Φ. έλληνας 

ιατροφιλόσοφος 
Opera cum Antonii Musae BRASAVOLAE 

Indice refertissimo (Venezia 1609, VIII 

ediz.), De alimentorum facultstibus, L.II, c.6 

XXIII 

De tuenda valetudine, L.I,c.9 XX 

De tuenda valetudine, L.II,c.8 

XI(S) 

De tuenda valetudine, L.III,c.13 XV 
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Galeni paraphrastes Menodoti filii 

suasoria ad artes Oratio 
XXXVI 

 

Ars tuenda sanitatis, ad Trasibulum 

De differentiis febrium, L.I,c.2 XIV 

De difficultate respirationis, L.III,c.12 I 

De semplicium medicamentorum 

facultatibus, L.I,c.7 
XL 

De semplicium medicamentorum 

facultatibus,L.I, c.17 
XXI 

De semplicium medicamentorum 

facultatibus,L.II 
XXIII 

De semplicium medicamentorum 

facultatibus,LIX 
I 

XII(S) 

De compositione medicamentorum 

localium secundum locos, L.VII,c.1 
XXXVIII 

XXIII 

De antidotis, L.II,c.7 XII 

Methodi medendi etc, L.XII,c.8 XXXIX 

Commentarii in Aphor.Hipp., I, 2 I 

Commentarii in Aphor.Hipp.,XXI, sect.2 XVI 

Commentarii in Aphor.Hipp., sect.II,22 XXIX 

Comm. De Articulis, I. 62, non 60 XXXVI 

Comm.Epidem., L.VI,2 XXXIII 

7.  Δημόκριτος 460-370 π.Φ., 

Υιλόσοφος 
 LET 

8.  Δημοσθένης 384-322 π.Φ., 

Αθηναίος ρήτορας, 

στρατηγός 

 XI 

9.  Διοσκουρίδης 

Πεδάνιος 
Ανάζαρβο Κιλικίας, 

40-90 μ.Φ. αι., 

Υαρμακολόγος  

Περί ύλης Ιατρικής (De materia medica) 
Μονή Ιβήρων, κωδ. 216 18.25  

XII-XL 

10.  Έρασμος Desiderius Erasmus 

Roterodamus 
(1466-1536) 
Ολλανδός 

ανθρωπιστής και 

θεολόγος 

De preparation ad mortem,  
Textus Receptus,  
Laus stultitiae,  
Institutio principis christiani 

LET 

11.  Ηρόδοτος 484-439 π.Φ. 

ιστορικός 
Ιστορίαι L. IV (Melpomene) 2 ΦΦ 



 

 

12.  Ησίοδος 7ος π.Φ, ποιητής Έργα & Ημέραι 
Θεογονία 

XVIII –Verg. 

13.  Θεόφραστος (372 π.Φ. – περ. 287/5 

π.Φ.) φιλόσοφος 
Περί φυτών ιστορία βιβλ. Δ΄ 17,  
De historia plantarum libri decem, græce 

& latine. In quibus textum græcum variis 

lectionibus, emendationibus, hiulcorum, 

supplementis: latinam gazæ versionem 

nova interpretatione ad margines: totum 

opus absolutissimis cum notis, tum 

Amstelodami, apud Henricum 

Laurentium, 1644, L.IV, c.17 

XXIV 

14.  Ιπποκράτης 460-360 π.Φ. 
Κώος ιατρός 
Hipoocratis Coi 

Opera, cum 

Commentarris 

Io.Marinelli  
(Venezia 1619) 
Ιπποκράτης 

(Κάκτος)  

Αφορισμοί/τμ. 2ο/17 LET 

Αφορισμοί/τμ. 2ο/21 XXIX 

Αφορισμοί/τμ. 2ο/36 IX 

Αφορισμοί 4ο / 27 XXXV 

Αφορισμοί/τμ. 4ο/33 Murat. 

Αφορισμοί/τμ. 5ο/5 XXI 

Περί Αδένων – 16 XX 

Παραγελλίαι-6 Pref. 

Περί Αέρων, Τδάτων, τόπων – 7 XXXIV 

Περί Αέρων, Τδάτων, τόπων – 22 XL 

Περί Άρθρων-58 Ι 

Περί Αρχαίης Ιατρικής XLI 

Περί Γυναικείης Υύσιος – 26  XVI & XX 

Περί Διαίτης  

Περί Διαίτης Α΄- 5 VI 

Περί Διαίτης Β΄- 63 XXXIV 

Περί Διαίτης Β’ – 61  

Περί Διαίτης Γ’ –22 XXI 

Περί Διαίτης Οξέων *Νόθα+, 18 Verg. 

Περί Διαίτης Οξέων*Νόθα+-19 XII 

Περί Διαίτης Τγιεινής – 3 XV 

Περί Εγκων XL 

Περί Επιδημιών 1ο / τμ. 3ο / άρρωστος 1ος XVI 

Περί Επιδημιών 2ο / τμ. 1ο /11 XX 

Περί Επιδημιών 2ο / τμ. 2ο /16 XX 

Περί Επιδημιών 2ο / τμ. 3° /17 XX 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B9%CE%BB%CE%BF%CF%83%CE%BF%CF%86%CE%AF%CE%B1
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Περί Επιδημιών 3ο / άρρωστος 2ος  Verg. 

Περί Επιδημιών 3ο / τμ. 1ο / άρρωστος 3ος XXXIX 

Περί Επιδημιών 4ο / 10 I & XXXV 

Περί Επιδημιών 4ο / 20 XX 

Περί Επιδημιών 4ο / 25 XXXIV 

Περί Επιδημιών 4ο / 50 XV 

Περί Επιδημιών 5ο / 71  

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 3ο /1 XXXIX  

II(S) 

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 3ο /23  

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 4ο  / 7  XV 

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 4ο /14 Verg. 

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 5ο /5  

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 5ο /11 XX 

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 6ο /2  

Περί Επιδημιών 6ο / τμ. 7ο /1 XV 

Περί Επιδημιών 6ο / τμ.3ο /8  

Περί Επιδημιών 6ο / τμ.5ο /14  

Περί Επιδημιών 7ο / 3 XX 

Περί Επιδημιών 7ο / 55  

Περί Επιδημιών 7ο / 81 XV 

Περί Επιδημιών 7ο / 122 XII 

Περί Παθών – τμ. 4ο / 26 XLI 

Περί Παθών – 37 Pref. 

Περί Τγρών Φρήσιος -3 XL 

Περί Υύσιος Παιδίου – 21 XX 

Περί Υύσιος Παιδίου – 30 XX 

Περί Υυσών – 1 XIV 

XXII 

Περί Υυσών – 4 XVIII 

Προγνωστικόν – 1 XLI 

Προγνωστικόν – 6 Pref. 

Προρρητικός ΦΦΦΙ 

15.  Μνησίθεος (β΄ μισό του 4ου π.Φ. 

αι.), Αθηναίος 

ιατρός  

Περί κωθωνισμού XV-XXI 



 

 

16.  Όμηρος Ίωνας αοιδός,  
8ος π.Φ. 

Ιλιάδα, Οδύσσεια I-XXXVII 

17.  Ορειβάσιος (325-403 μ.Φ.) 

Περγαμηνός, 

βυζαντινός ιατρός  

Ιατρικές υναγωγές, ύνοψις XIX 

18.  Παύλος ο 

Αιγινίτης 
[Eginetta Paolo], 625- 

690 μ.Φ.,  χειρουργός 
[Επιτομή μ.Φ. Ιατρικής, επτάβιβλος] 

Opus de re medica, (Venezia 1532) 

L.III,c.53 

XXXIII 

19.  Πλάτων 

 

Αθηναίος 

φιλόσοφος  
(427-348 π.Φ.) 

 Νόμοι, L.XI,5 Pref. 

--L.VIII,nonII,4 XXXIII 

Πολιτεία Γ΄ L.III,13 [-406 d,e] XXXVI 

--L.III,14 XXXIX 

--L.III,15 XII 

Πολιτεία Γ΄- 406 b XXVI 

Αλκιβιάδης – 132,133 XIV 

Ιππίας Μείζων -  291α, β XIV 

Σίμαιος – 88° Let. 

20.  Πλούταρχος 46-125 μ.Φ. ιστορικός 

βιογράφος 
Ηθικά 4- Τγιεινά Παραγγέλματα – 135Ε LET 

Βίοι παράλληλοι, Λυκούργος-Νουμάς Pref. 

21.  Πολύβιος 202-1209 π.Φ. 

έλληνας ιστορικός 
Καθολική Ιστορία XV 

22.  Πυθαγόρας 560-480 π.Φ., 

Έλληνας 

μαθηματικός 

 Verg 

23.  ωκράτης Αθηναίος 

φιλόσοφος 
470-399 π.Φ. 

 XIV 

24.  Υιλήμων 4ος αι. 361- 261 π.Φ., 

υρακούσες,  
Ποιητής 

«Έμποροι», «Θησαυρός», «Υάσμα».  
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΠΑΡΑΓΟΝΣΕ ΚΙΝΔΤΝΟΤ ΠΑΘΗΕΙ 

 

Μεηαθθςνφπμζ ηυκεξ, αένζα, αηιμί ιεηάθθςκ, θςηζά Άζεια, θείζδ, απμπθδλία, πανάθοζδ, ηαπελία, μζδήιαηα πμδζχκ, απχθεζα δμκηζχκ, έθηδ 

μφθςκ, ανεναθβίεξ, νίβδ 

Δπζπνοζςηέξ Τδνάνβονμξ Ίθζββμζ, άζεια, πανάθοζδ, πηςιαηζηή υρδ, πνυςνμξ εάκαημξ, ηνυιμξ πενζχκ, πηχζδ δμκηζχκ 

Μαζέν Τδνάνβονμξ  ζαθυννμζα, ελεθηχζεζξ θαζιμφ, ευθςζδ υναζδξ, δενιαημπάεεζεξ, κεονμπάεεζεξ, ίθζββμζ 

Υδιζημί Ακηζιυκζμ, εείμ, ανζεκζηυ, αζηνζυθζ Ίθζββμζ, άζεια, αήπαξ, έθημξ, αζιαημονία, ηςθζημί, ζπαζιμί άηνςκ, πονεηυξ, θείζδ, ηνυιμξ, 

απχθεζα δμκηζχκ, πκεοιμκμπάεεζεξ 

Αββεζμπθάζηεξ  
Κεναιμπμζμί 

Θενιυηδηα, οβναζία, πονίηζμ, 

οδνάνβονμξ, ιυθοαδμξ 
Μμθοαδίαζδ, (ηςθζημί, απχθεζα δμκηζχκ, πανάθοζδ), απμπθδλία, ίθζββμζ, αζεεκζηή υναζδ, 

ζζπζαθβία 

Γακςηήδεξ Καζζίηενμξ, οδνάνβονμξ Βήπαξ, δφζπκμζα, άζεια 

Ταθμονβμί  Κθίια, αυνζμ, οδνάνβονμξ, ηζκκάαανζ, 

ακηζιυκζμ, εενιυηδηα 
Σνυιμξ άκς άηνςκ, ηαπελία, ιαφνζζια, δμκηζχκ, πμκμηέθαθμξ, ςπνυηδηα, οπμπμκδνία, 

απχθεζα υζθνδζδξ, ιεθαβπμθία, αθδνδιάδα, αζθκίδζμξ εάκαημξ 

Εςβνάθμζ Καεζζηζηή γςή, ηνυπμξ ενβαζίαξ, 

οδνάνβονμξ, παθηυξ, άνβονμξ, ιυθοαδμξ, 

ιίκζμ, ηζκκάαανζ, αενκίηζ, θζκέθαζμ  

Σνυιμξ άηνςκ, ηαπελία, ιαφνζζια δμκηζχκ, ςπνυηδηα πνμζχπμο, οπμπμκδνία, απχθεζα 

υζθνδζδξ, ιεθαβπμθία 

Λεοηακηέξ Φςηζά, αηιμί εείμο Βήπα, δφζπκμζα, ανάπκζαζια, θθεβιμκή ιαηζχκ 

ζδδνμονβμί Θενιυηδηα, αηιμί εείμο Σζζιπθζάζιαηα, επζπεθοηίηζδα 

Γοράδεξ -  
Αζαεζηάδεξ 

Γφρμξ, αζαέζηδξ Πκεοιμκμπάεεζεξ, αναπκάδα 

Φανιαημπμζμί Κάκεανμζ, μζιέξ Κςθζημί, δοζεκηενίεξ 

Βμενμηαεανζζηέξ Ακαεοιζάζεζξ Σφθθςζδ 

Βαθείξ Οφνα, μζιέξ θαδζμφ, ζοκεήηεξ οβζεζκήξ Καπελία, ςπνυηδηα, αήπαξ, πκεοιμκμπάεεζεξ, ειεημί 

Δθαζμονβμί Οζιέξ θαδζμφ Βήπαξ, ηεθαθαθβίεξ, ίθζββμζ, ηαπελία 



 

 

Βονζμδέρεξ Ακεοβζεζκέξ ζοκεήηεξ, δοζμζιία Πνδζιέκα ιέθδ, οδνςπζηία 

Σονμηυιμζ Κάπκα ηονζμφ, θζπανέξ ακαεοιζάζεζξ Καπελία, πκεοιμκμπάεεζεξ 

Κδνμπμζμί Ακαεοιζάζεζξ λοβηζμφ Ακμνελία, καοηία, ειεημί 

Καπκενβάηεξ ηυκδ Μαναζιυξ ηναπείαξ ηαζ πκεοιυκςκ, κάνηςζδ εβηεθάθμο, δοζεκηενία 

Νεηνμεάθηεξ Γοζμζιία, ιυθοκζδ ηάθςκ Καημήεεζξ πονεημί, ηαπελία, οδνςπζηία, ηαηαννάηηδξ, θμζιχδδ κμζήιαηα 

Μαιέξ Έιιδκα, θυπζα, ακαεοιζάζεζξ Έθηδ πενζχκ, θμζιχδδ κμζήιαηα 

Βνεθμηυιμζ Γζαηνμθή, πενζμνζζιμί, βάθα Μαναζιυξ, οζηενζηέξ ηνίζεζξ, θθφηηαζκεξ, ρχνα, άζεια, ελαζεέκδζδ υναζδξ, ιαζηςδοκία, 

μζθοαθβία, ηκδζιυξ 

Οζκμπμζμί Πηδηζηά ζςιαηίδζα Ίθζββμξ, ευθςζδ, ηεθαθαθβία, απίζπκακζδ 

Φμονκάνδδεξ Αθεονυζημκδ, εενιμηναζία, ηυπςζδ, 

ρείνεξ 
Βήπαξ, δφζπκμζα, βαζηνίηζδα, μζδήιαηα πενζχκ, αθαζζμπμδία, θεεζνίαζδ, ηήθεξ 

Παναζηεοαζηέξ  
αιφθμο 

Οζιέξ Κεθαθαθβία, αήπαξ, δφζπκμζα 

Γζαθμβείξ ζπυνςκ ηυκδ, άκεναηαξ Γαηνφννμζα, δφζπκμζα, ηαπελία, ηκδζιυξ, ελακεήιαηα 

Λζεμλυμζ Ακαεοιζάζεζξ, ζηυκδ Πκεοιμκμπάεεζεξ 

Πθφζηνεξ Τβναζία, αηιμί αθζζίααξ, ιμθοζιέκα 

νμφπα 
Καπελία, δζαηαναπέξ ειιδκμννοζίαξ, ναβάδεξ πενζχκ 

Λακανάδεξ Αζςνμφιεκα ζςιαηίδζα ηάκκααδξ, 

θζκανζμφ, ααιααηζμφ 
Χπνυηδηα, αήπαξ, άζεια, θθεβιμκή μθεαθιχκ 

Βαθακείξ Ακηίλμεξ ζοκεήηεξ ενβαζίαξ, οβναζία Καπελία, ςπνυηδηα, μζδήιαηα ηκδιχκ 

Δνβάηεξ αθοηχκ ςιαηίδζα άθαημξ, ηυπςζδ Καπελία, οδνςπζηία, αδδθαβία 

Όζμζ ενβάγμκηαζ 

υνεζμζ 
Ονεμζηαζία  Κζνζμί, ανενίηζδεξ, κεθνίηζδεξ, αζιαημονία, ζημιάπζ 

Όζμζ ενβάγμκηαζ 

ηαεζζημί 
Καεζζηζηή ενβαζία  Κφνηςζδ, ςπνυηδηα, παθάνςζδ ημζθζάξ, μζθοαθβίεξ 

Δαναίμζ Καεζζηζηή εέζδ ενβαζίαξ, αηαεανζίεξ, 

ακεοβζεζκυ πενζαάθθμκ, θςηζζιυξ 
Μοςπία, ηεθαθαθβία, ηαπελία, δενιαηίηζδεξ, θείζδ, Άζεια, ίθζββμζ 

Λαηέδεξ Σνέλζιμ, ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ Άζεια, ηήθδ, ηεθαθαθβία, ζπθδκμιεβαθία 
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Ιππμδαιαζηέξ,  
αιαλάδεξ 

Ιππαζία Αζιαημονία, μζθοαθβία, έθηδ βθμοηχκ, ζηεζνυηδηα, ηήθδ 

Απεμθυνμζ Άνζδ αανχκ Ρήλεζξ εςναηζηχκ αββείςκ, ηήθεξ, ηφνηςζδ  

Αεθδηέξ Άζηδζδ, δζαηνμθή Αζθκίδζμζ εάκαημζ, ηναοιαηζζιμί 

Λεπημονβμί Καεζζηζηή εέζδ ενβαζίαξ Μοςπία 

Μαέζηνμζ ηηθ. Υνήζδ ηδξ θςκήξ, μνεμζηαζία Βμοαςκμηήθεξ, ηεθαθαθβίεξ, αζιαημονία 

Αβνυηεξ Καζνζηέξ ζοκεήηεξ, ημπνζά, ηυπςζδ Πκεοιμκμπάεεζεξ, πονεημί, αζθκίδζμζ εάκαημζ   

Φανάδεξ οκεήηεξ ενβαζίαξ, αάνδζεξ, ηαζνζηέξ 

ζοκεήηεξ, δζαηνμθή 
Ολφξ πονεηυξ, πθεονίηζδα, πκεοιμκίεξ, άζεια, έθηδ άηνςκ, ζηφρδ, κεονμπάεεζα 

ηναηζχηεξ οκεήηεξ οβζεζκήξ Δπζδδιίεξ, πονεημί, δοζεκηενία, ηςθζημί, ηναφιαηα 

Λυβζμζ Καεζζηζηή γςή, μνεμζηαζία, ζοκεήηεξ 

ηαζ εέζδ δζααάζιαημξ, εενιμηναζία 

δςιαηίμο, ακαεοιζάζεζξ θοπκανζμφ, 

"αβάπδ βζα βκχζδ"  

Γοζπερία, ιεηεςνζζιυξ, ιεθαβπμθία, ελαζεέκδζδ υναζδξ, κεθνίηζδα, ανενίηζδα 

Ρήημνεξ, Φζθυζμθμζ, 

Γζηδβυνμζ, 

Καεδβδηέξ 

Οιζθία, δζδαζηαθία Βνάπκζαζια, ηαηαννμέξ 

Πμθζηζημί,  
οπμονβμί 

Νοηηενζκέξ αβνοπκίεξ, ιεθέηδ Τπμπμκδνία, ιαναζιυξ 

Κθζκζημί ζαηνμί Πενπάηδια, ζηάθεξ πακίςξ αζεεκμφκ (!), ηήθδ 

Πμζδηέξ, Φζθυζμθμζ, 

Θεμθυβμζ, 

οββναθείξ 

Φακηαζηζηέξ ζδέεξ Αθδνδιάδα, ζζπκυηδηα 

Μαεδιαηζημί Φοπή δζαπςνζζιέκδ απυ ημ ζχια Πνυςνμξ εάκαημξ, αθδνδιάδα, κςενυηδηα, αδοκαιία 

Σοπμβνάθμζ Καεζζηζηή - υνεζα εέζδ, ηυπςζδ, 

οβναζία, εενιμηναζία 
Καηαννάηηδξ, ελαζεέκδζδ υναζδξ, πονεημί, πθεονίηζδεξ, πκεοιμκία 

Ακηζβναθείξ,  
βναθείξ 

Καεζζηζηή εέζδ ενβαζίαξ, ηίκδζδ πενζμφ, 

απαζπυθδζδ κμο, έκηαζδ 
Απυθναλδ ζπθάπκςκ, ζημιαπζηέξ δζαηαναπέξ, κςενυηδηα ηκδιχκ, ελαζεέκδζδ δελζμφ πενζμφ, 

μθεαθιζηέξ παεήζεζξ 



 

 

Παναζηεοαζηέξ 

ημοθέηςκ 
Αηιμί ακαιιέκςκ ηάναμοκςκ, 

ποναηηςιέκμ πάθηζκμ ηαγάκζ, γάπανδ 
Δβηεθαθμπάεεζεξ, πκεοιμκμπάεεζεξ, μθεαθιζηέξ παεήζεζξ 

Τθακηέξ Κυπςζδ, νοειμί, μζιέξ ιμοζηειέκμο 

ααιααηζμφ 
Γοζπερία, ηαημζιία, ελένοενα ιάηζα 

Υαθημονβμί Θυνοαμξ, ηονηή εέζδ ενβαζίαξ, παθηυξ Κχθςζδ, ηφνηςζδ ζπμκδοθζηήξ ζηήθδξ, πκεοιμκμπάεεζεξ, ζημιάπζ 

Ξοθμονβμί Ξφθμ, ηυπςζδ Κεθαθαθβία, ιοαθβίεξ, μθεαθιμπάεεζεξ 

Σνμπζζηέξ  οκεήηεξ ενβαζίαξ Πνμαθήιαηα υναζδξ, ηυπςζδ, ίθζββμζ 

Πθζκεμπμζμί  οκεήηεξ ενβαζίαξ, θάζπδ, εενιυηδηα, 

ηαιίκζα 
Καημήεεζξ θθεβιμκέξ, πονεημί, ηεηανηαίμζ, ηαπελία, οδνςπζηία 

Φνεαηςνφπμζ Λάζπδ, ήθζμξ, δοζμζιία, ηυπςζδ Καημήεεζξ πονεημί, ακαπκεοζηζηά πνμαθήιαηα, ηαηαννμέξ 

Ναοηζημί  Σνυπμξ γςήξ, ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ, αάνδζεξ, 

ηαημοπίεξ, ρείνεξ  
Καημήεεζξ πονεημί, επζδδιίεξ, ζηφρδ, δενιαημπάεεζεξ 

Κςπδθάηεξ οκεήηεξ ζηθααζάξ, δζαηνμθή, ηυπςζδ Καημήεεζξ πονεημί, έθηδ ηκδιχκ 

Κοκδβμί Καζνζηέξ ζοκεήηεξ, ηυπςζδ Σναοιαηζζιμί, πονεημί, πκεοιμκμπάεεζεξ, ηήθεξ, λδνή πμθένα, πμκμηέθαθμζ, οδνςπζηία 

απςκμπμζμί Αζςνμφιεκα ζςιαηίδζα, εενιυηδηα Δηδμνέξ πμδζχκ,  ζηφρδ, πθεονίηζδα, πκεοιμκία, πονεημί 

Μμκαπέξ Ακεοβζεζκέξ ημπμεεζίεξ ιμκαζηδνζχκ, 

δοζμζιία ημπνζάξ θαπακυηδπςκ ηαζ 

βμονμοκζχκ, δζαηνμθή, κδζηείεξ, ατπκίεξ, 

απυπκμζα ζημιάηςκ, ηαεζζηζηή γςή 

οκάπζ, δζαηαναπέξ ειιδκμννοζίαξ, ζημιάπζ 

 
Κηίζηεξ 

 

 

 
Ολεία θθεβιμκή μθεαθιχκ, δαηνφννμζα, αζθκίδζμζ εάκαημζ, πκζβιμκή, πκεοιμκμπάεεζεξ 

(πθεονίηζδα, άζεια, πνυκζα ανμβπίηζδα), έθηδ μζζμθάβμο, ηναπείαξ ηαζ πκεφιμκα, θείζδ, 

πανάθοζδ, απμπθδλία 

 

  

 

 


