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οϋτος α®ιερουται είδικώς τώ ελ2\.ηνι άνά
γνωστη, έ^ηνίδι, διότι δι’ αύτον Θέ2ν,ει γνω-
σθή δτι διετείς μεΧετΙϋΡ σκέψεις και παρατηρήσεις, διετείς 
σημειο')σεις περί των μικρών έκείνων Αποχρώσεων των φυ- 
•σιογνο^μικών έκφάνσεο>ν, αϊτινες Αποτελουσι τον ούσιώ- 
δονς και Θεμε2αο)δους τόνον τής έκφράσεο3ς τάς έπικονρι- 
κάς σννηχήσεις οι* ών ή φνσιογνο>μική έκδήλωσις πάρί- 
σταται τε2>είο)ς χριοματισμένη, δτι δλαι ανται αί σημειο')- 
σεις, αϊτινες ηδνναντο ν’ Αποτελέσο)σι τόμον ό2\.όκ2\.ηρον, 
συνετό μενθησην, σννεθλίβησαν καί τό σύντομον έκχνλι- 
σμα καί ή ούσία των σκέψεων αύτών τοις προσφέρεται είς
τάς έπομένας σελίδας.

Συνετό μενθησανδέ, διότι άλλως θ' άπετέλονν όγκον 
καταπλήσσοντα τό ηθικόν τον έλληνος άναγναίστον καί 
•φνγαδενοντα την υπομονήν τον, ίίτις εχει διάρκειαν δσην 
καί μία τον... φυσιογνωμική έκφρασις, μία Αγάπη τον, εν 
μίσος τον, μία Απόφασίς τον...

Ένω ούτως, πίπτον τό μικρόν τούτο τιμίδιον πρό των 
•οφθαλμών τον, καί όιεγεϊρον την περιέργειάν τον, δυνα
τόν νά τω έμπνευση την Απόφασιν νά τό Αναγνοίση, οπότε 
ό σκοπός τής.συντομίας έπετελέσθη.

Έάν δέ, μετά την Ανάγνωσιν, ή φυσιογνωμία αύτον 
έκφράζη τό επιεικές αίσθημα, δτι δεν Απο)λέσθη ματαίως 
ό χρόνος τής αναγνοίσεως, έάν μετά την έπιεική ταντην 
ενμένειαν ή φνσιογνο)μία τον κατα2αιφθη νπό τον χαρα- 
κτήρος τής σκειί/εο̂ ς, δτι ή φνγαδενθείσα Από τής νεοε2ν- 
ληνικής φνσιογνο^μίας ελληνική κα2\.λονή Ακολούθησε τήν 
•φνγαδενθείσαν υγείαν ήν έδίο^ξεν η ψευδής ζα)ή τής όκνη- 
ρίας καί τών νευρικών καταπονήσεο^ν καί καταχρήσεων, 
•έάν μετά ταύτα έκφράση φρίκην καί Αποστροφήν πρός τά



έρείπια και τά συντρίμματα εις α μεταβάλλεται η «είκών» 
του θεοϋ διά τίις . ύευδοτεχνητής ζωής, ην διάγομεν, ά 
σκοπός του έργου τούτου έπετελέσθη τελείους.

Έάν όμως, μετά την έντύπο^σιν ταύτην, ελθη είς την 
μνήμην τού άναγνώστου τό γεγονός, δτι πάσα σκέΐτις μυ
στική και άνέκφραστος, παν συναίσθημα μύχιον και άνεκ- 
δήλωτον, διά τινων δονήσεων εξέρχεται έκ των δφθαλμών 
και άκτινοβολεΐ διά τής φυσιογνο>μίας, δυνάμενον νά γείνη 
αισθητόν είς τον πλησίον, έάν τότε άποφασίση ένεκα τού
του νά λάόη έσώτεοικά τινα ηθικά μέτρα, και συνδυάση 
ταϋτα μέ τον πόθον προς τον φυσικόν βίον και την άρε-^ 
τήν, άτινα γεννώσι τήν υγείαν ής συνέχεια εϊνε η καλ
λονή τής φυσιογνωμίας, ή άληθής, φυσιολογική και βέ
βαια, τότε πάσα έντιμος και ι/ύηλή φιλοδοξία του βιβλίου 
τούτου έστεφανώθη και έθριάμβευσε περιφανέστατα.

Εννοείται δέ δτι έάν και ή ίατρική φυσιογνωμία' των 
κυρίων συναδέλφων, μετά τήν άνάγνωσιν των μελετών 
τούτοιν παύουσα νά έκφράζη τήν αίώνίαν άμλετικήν άμφι- 
βολίαν, έκδηλοοση δτι, είς κάτι ούσιώδες έπέστησα τήν 
προσοχήν των, κάτι λησμονηθέν ή νέον έπανέκτησαν, καί 
δτι κάποια άλήθεια κεκρυμμένη είς τό βάθος, κατά τήν 
συνήθειάν της. έξήχθη είς τό φως τής φυσιογνωμικής έκ- 
φράσεως, εννοείται δτι τότε και πάσα έπιστημονική και 
ίατρική φιλοδοξία των έργασιών τούτων Ικανοποιήθη πλη
ρέστατα.

Ήδη, εύχόμενος δπως ή φυσιογνο^μία τού άναγνοί- 
στου έκφράζη επιεική περιέργειαν καί άπόφασιν δπως διε- 
ξέλθιι τάς συντόμους ταύτας σελίδας, έξαποστέλλω τήν 
πνοήν καί τό πνεϋιχα των ιιελετών τούτο^ν νά του στρέφηC w I V I
τάς σελίδας, νά του άναρριπίζιι τήν υπομονήν καί νά του 
έμπνέιι θάρρος καί άγάπην ποός τήν ίδέαν ήν ένσαρκου- 
σιν αί προσεκτικοί καί φιλότιμοι μελέται των έπομένων, 
σελίδοον.

. /  ; , X: Ζ Ο Γ Ρ Α Φ Ι Λ Η Ε



Σ Α Γ Ο Γ Η
ΗΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑΣ

Le premier pas de l’homme dans 
la science est pour le merveilleux.

PROUDHOMME

Τ ί είνε ή  έκ φ ρ α σ ις  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  ; Π ο ια  ή φ ύ σ ις , ή  δ ύ -  

ν α μ ις  κα ι ο μ η χ α ν ισ μ ό ς  α υ τ ή ς  ;

Ε ίνε  ή  έκ τ ο 0 π ρ ο σ ώ π ο υ  έκ δ ή λ ω σ ις  κ α ί ά κ τ ιν ο β ο λ ία  τ η ς  

ζω ή ς  κ α θ ' δ λ α ς  α ύ τ ή ς  τ ά ς  έκ φ ά νσ εις  τ ά ς  φ υ σ ικ ά ς , τ ά ς  δ ια ν ο η -  

τ ικ ά ς  καί τ ά ς  η θ ικ ώ ς.

Ά λ λ α  τ ί  είνε ζω ή  ! Ι δ ο ύ  το  ζ ή τ η μ α .

Ά γ ν ο ο Ο μ ε ν  τ η ν  φ ύ σ ιν  τ ή ς  ζ ω ή ς , β λ έ π ο μ ε ν  ό μ ω ς  κ α ί μ ε -  

λ ε τ ώ μ ε ν  τ η ν  έκ δ ή λ ω σ ιν  α υ τ ή ς .

‘Η  ζω ή  έκ δη λοΟ τα ι έν τ η  έκφ ρά σ ει τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς .

Έ κ ο η λ ο Ο τ α ι τό σ ο ν  ώ ς έκ φ ρ α σ ις  υ γ ε ία ς  τοΟ φυσικοΟ ό ρ γ α -  

νισ μ οΟ , δσον κ α ί ώ ς έκ φ α νσ ις  τοΟ δ λ ο υ  έσω τερικοΟ  κ ό σ μ ο υ ,  

τ ή ς  η θ ικ ή ς  έν γ έ ν ε ι  κ α ί δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κ α τ α σ τ ά σ ε ω ς .

Ά λ λ α  τ ί  είνε η θ ικ ή  κ α ί δ ια νο η τ ικ ή  κ α τ ά σ τ α σ ις ; Ε ίνε  α π ο 

τ έ λ ε σ μ α  τ ω ν  δ ονή σ εω ν τ ω ν  έ γ κ εφ α λ ικ ώ ν  κ α ί νευ ρ ικ ώ ν  κ υ τ τ ά 

ρ ω ν, δ ο ν ο υ μ έν ω ν  υ π ό  ά ρ χ ή ς  ά γ ν ω σ τ ο υ — τ ή ς  ψ υ χ ή ς — κ α ί μ ε -  

τα δ ιδ ό ντω ν  τ ή ν  δ ό ν η σ ιν , κ α ί τ ή ν  έξ α ύ τ ή ς  π α ρ α γ ο μ έ ν η ν  δ ύ ν α -  

μ ιν ,  εις δ λον  τό ν  ο ρ γ α ν ισ μ ό ν , εις τ ή ν  έπ ιφ ά νε ια ν , κα ί ιδ ίω ς εις  

τ ο ύ ς  ο φ θ α λ μ ο ύ ς  κ α ί εις το  π ρ ό σ ω π ο ν  τοΟ όπ οιου  δ ια χ έ ε τ α ι  κα ί 

α κ τ ιν ο β ο λ ε ίτ α ι ή δ ύ ν α μ ις  α ΰ τ η , τό  ά π ο τ έ λ ε σ μ α  τιυν δ ονή σ εω ν  

τ ω ν  νευ ρ ικ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν .

Ε ις  τ ο ύ ς  ο φ θ α λ μ ο ύ ς  κυρίους καί τ ό  π ρ ό σ ω π ο ν  σ υ γ κ ε ν τ ρ ο ο -  

τ α ι  ή  έκροή  τ ή ς  ζ ω ικ ή ς  τ α ύ τ η ς  δ υ ν ά μ ε ω ς .

Ε ις  τ ο ύ ς  ο φ θ α λ μ ο ύ ς  δ ιότι είνε το  π λ η σ ιέ σ τ ε ρ ο ν  ά κ ρον τοΟ  

έ γ κ ε φ ά λ ο υ , ο ύ τ ινο ς  είνε νευ ρ ικ ή  σ υ ν έ χ ε ια  κ α τ ά  τον  φ υ σ ιο λ ό γ ο ν



D u v a l  (Ο π οθέτω ), εις  τ ο  π ρ ο σ ω π ο ν  δ ιότ ι ε ίνε  ή  π λ η σ ιε σ τ έ ρ α  

έ π ιφ ά ν ε ια  τ ο υ  ε γ κ ε φ ά λ ο υ , δ ιότ ι έχε» τ ό σ α  λ ε π τ ά  κ α ί π ο λ υ π ο ί 

κ ιλ α  ό ρ γ α ν α  ώ ν ή  λ ε ιτ ο υ ρ γ ία  α ν α π τ ύ σ σ ε ι  δ ύ ν α α ιν ,  έ λ κ ο υ σ α ν  τ ή ν  

έ σ ω τ ε ρ ικ ή ν . Δ ιά  τ ή ς  ε π α ν ε ιλ η μ μ έ ν η ς  δε εκ ρ οή ς τ η ς  ζ ω ϊκ ή ς  τ α υ -  

τ η ς  δ υ ν ά μ ε ω ς  δ ιά  τ ω ν  ο φ θ α λ μ ώ ν  κ α ί του  π ρ ο σ ώ π ο υ , έ γ ε ιν ε  

τ ο ύ τ ο  έδρα  κα ί δ ρ γ α νο ν  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ή ς  έκ φ ρ ά σ εω ς τ η ς  έ σ ω -  

τ ε ρ ικ η ς  η μ ώ ν  η θ ικ ή ς , δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κα ί φ υ σ ικ ή ς  κ α τ α σ τ ά σ ε ω ς ,
ν \

π ρ ο ς  τ α  ε ς ω .

Α ί  δ ο νή σ εις  λ ο ιπ ο ν  τ ώ ν  ε γ κ ε φ α λ ικ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  δΓ  ώ ν S te -  

ν ε ρ γ ε ΐτ α ι  ή  ά ν α π α ρ ά σ τ α σ ις , ή  ά ν τ ίλ η ψ ις , ή  α ίσ θ η σ ις , το  δ ια 

ν ό η μ α , μ ε τ α δ ίδ ο ν τ α ι , ώ ς α ί δ ο νή σ εις  φ ω τ ό ς , ώ ς  ρ ευ σ τό ν  ή λ ε κ τ ρ ι -
*

κ ο ν— ά γ ν ω σ τ ο ς  ή  φ ύ σ ις  τ ώ ν  ο ο ν η σ εω ν — οιά  το υ  ο π τ ικ ο ύ  ν ε ύ 

ρου εις  τ ο ύ ς  ο φ θ α λ μ ο ύ ς  κ α ί δ ιά  τ ώ ν  λ ο ιπ ώ ν  κ ρ α ν ια κ ώ ν  κ α ί  

έγ κ εφ α Λ ικ ώ ν  ν ε ύ ρ ω ν  ε ις  ο λ ο ν  τί> π ρ ο σ ω π ο ν , ένθεν Ο ια χ έετα ι  

κ α ί α κ τ ιν ο β ο λ ε ίτ α ι  α π οτελούσ α » , σ φ α ίρ α ς  α ο ρ ά τ ω ν  ..δονή σ εω ν μ ε  

κ έντ ρ ο ν  τύ  π ρ ο σ ω π ο ν , τ ή ν  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ν .

Ί σ ω ς  έκ  τ ο ύ  γ ε γ ο ν ό τ ο ς  τ ο ύ τ ο υ  ν ά  ή ρ χ ισ ε  τ ά ς  σ κ έψ εις  τ ο υ  

6 E d i s s o n  έπ ινο ώ ν  μ η χ ά ν η μ α  δΓ  ού θά φ ω τογραφ ώ  τάς σκέ

ψ εις .

Τ ά ς  δ ο νή σ εις  τ α ύ τ α ς ,  τ ά ς  ά κ τ ιν ο β ο λ ο υ μ έ ν α ς  έ κ τ ω ν  ο φ θ α λ 

μ ώ ν  κα ί τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  έν γ έ ν ε ι ,  εά ν δ ε χ θ ή  b δ ια ν ο η τικ ο -  

γρά φ ος  τού  E d i s s o n  δ ύ ν α τ α ι ν ά έ ν α π ο θ η κ ε ύ σ η  Ο λικόν δ ο νή 

σ ε ω ν  π ο λ ύ τ ιμ ο ν ,  δΓ  ού κ α τ ό π ιν  ν ’ ά ν α π α ρ α χ θ ή  ή  σ κ έψ ις , ώ ς  

ά ν α π α ρ ά γ ε τ α ι  δ ιά  τ ώ ν  σ υ λ λ ε χ θ ε ισ ώ ν  δ ο νή σ εω ν  ή  φ ω νή  έν τ ω  

φ ω νο γ ρ ά φ ω  κ α ί ή  ε ίκ ώ ν έν τ ώ  κ ιν η μ α τ ο γ ρ ά φ ω ν

Έ ά ν  τ ά ς  δ ο νή σ εις  τ α ύ τ α ς  τ ά ς  π ρ ο ε ρ χ ο μ έ ν α ς  έκ τ ώ ν  έ γ κ ε -  

φ α λ ικ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  κ α ί ά κ τ ιν ο ο ο λ ο υ μ έ ν α ς  έκ τ ώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν  δ ε -  

χ θ ώ μ ε ν  η μ ε ίς ,  ά π η λ λ α γ μ έ ν ο ι  π ά σ η ς  π ρ ο κ α τ α λ ή ψ ε ω ς  ή  Ο ποβο

λ ή ς ,  τ ό τ ε  τ ά  ή μ έ τ ε ρ α  κ ύ τ τ α ρ α  δ ο νο ύ ντ α ι άνα Λ ύγω c ,  σ υ μ φ ώ -  

ν ω ς  π ρ ο ς  τ ή ν  έξ ω τ ερ ικ ή ν  δ ό ν η σ ιν , ώ ς  το  δ ια π α σ ώ ν  δ ο νείτα ι  

π ρ ύ ς  τ ο ν  έζω τερ ικ ο ν  ή χ ο ν .  Έ κ  τ ή ς  ά ν α λ ό γ ο υ  δε τ α ύ τ η ς  δ ο ν ή -  

σ ε ω ς  τ ώ ν  ή μ ε τ έ ρ ω ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν , ά ο ρ ίσ τ ω ς  π α ρ ά γ ε τ α ι  σ κ έψ ις  κ α ί



θ'.

α ίσ θ η σ ις  ά ν ά λ ο γ ο ς  π ρ ο ς  τ η ν  σ κ έψ ιν κ α ί τ η ν  α ίσ θ η σ ιν  τω ν  ά ρ -  

χ ικ ώ ν  καί εξω τερ ικ ώ ν δ ονή σ εω ν.

’Ιδού διά τ ί νο ο υ μ εν  π ο λ λ ά κ ις  τ ά ς  σ κ έψ εις κ α ί τ α  α ισ θ ή 

μ α τ α  τοΟ π λ η σ ίο ν  εκ μ ό ν η ς  τ ή ς  έκ φ ρ ά σ εω ς τ ή ς  ά φ ω νο υ  μ εν  

ά λ λ α  τόσ ον εύ γ λ ο υ τ το υ  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς .'

Ε ν ν ο ε ίτ α ι  ό τ ι μ ία  μ ικ ρ ά  έξά σ κ η σ ις  τ ω ν  νεύ ρ ω ν  ό π ω ς  εινε  

ευ π α θ ή  εις τ ά ς  τ ο ια ύ τ α ς  έξω τερ ικ ά ς  δονή σ εις  δεν εινε ά χ ρ η σ τ ο ς  

εις τον φ υ σ ιο γ ν ω μ ισ τ ή ν  τ ο υ λ ά χ ισ τ ο ν ,  έκ τος έά ν θ έλ η  οδ τος  

νά  π ερ ιγ ρ ά φ η  τ η ν  εκ φ ρ α σ ιν  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , ώ ς τ η ν  π ε ρ ι

γ ρ ά φ ο υ ν  π ο ιη τ α ί ή οί ζω γ ρ ά φ ο ι.

Δ ιό τ ι ο χ ρ υ σ ά κ τ ιν ο ς  φ ω το σ τέφ α νο ς  τοΟ Θ εο ύ , τ ω ν  ά γ ιω ν  

(Ρ α φ α ή λ  κ λ π . ), το  φ ω ς τ ή ς  μ ο ρ φ ή ς , ή μ ε λ ω δ ία  τ ω ν  χ α ρ α κ τ η 

ρ ισ τικ ώ ν ( B y r o n ) ,  τί» π υ ρ  κ α ι 6 κ ερ α υ νό ς  τοΟ β λ έ μ μ α τ ο ς ,  

το  ά γ ρ ιο ν  π ή δ η μ α  τ ή ς  ψ υ χ ή ς  διά  μ έσ ου  τ ώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν  

( S h a c k s p e a r e )  και ό λ α ι α ί λ ο ιπ α ί  π ο ιη τ ικ α ί ή κ α λ λ ιτ εχν ικ ά » , 

έκ φ ρά σ εις κ α ί π α ρ α τ η ρ ή σ ε ις  δεν ε ιν ε , ε ίμ ή  α όρ ισ το ι π ε ρ ιγ ο α -  

φαί ενός ώ ρ ισ μ ένο υ  φ υσ ιολογικ οΟ  γ ε γ ο ν ό τ ο ς  τ ή ς  ά π ό  τό3ν έ π ι -  

φ α νειώ ν κ α ί ίδ ια  τ ώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν  κ α ί τοΟ π ρ ο σ ο ίπ ο υ  ά κ τ ιν ο β ο -  

λ ί α ς τ ή ς  ζ ω ικ ή ς  δ υ ν ά μ ε ω ς — ζω ικ ο ύ  ή λ ε κ τ ρ ισ μ ο Ο — ά π ο τ έ λ ε σ μ α  

ού'σης τ ή ς  δονή σ είος  τ ώ ν  έγ κ ε φ α λ ικ ώ ν  κ υ τ τ ά ρ ω ν  κ α ί ό λ ω ν  έν 

γ έ ν ε ι  ή ν  δ ιε ν ε ρ γ ε ί ή σ κ έψ ις , τ ό  σ υ ν α ίσ θ η μ α  καί έν γ έ ν ε ι  το  κ ο ι

νό ν  α ίσ θ η μ α  τ ή ς  γ ε ν ικ ή ς  έσ ίυ τερ ικ ή ς κ α τα σ τά σ εο^ ς.

Ά λ λ ω ς  τ ε  ή  ζω ή  δεν σ χ ε τ ίζ ε τ α ι  ε ίμ ή  μ ε τ ά  π ρ ά ξεω ν  χ η 

μ ικ ώ ν , μ η χ α ν ικ ώ ν , θ ε ρ μ α ν τ ικ ώ ν , η λ ε κ τ ρ ικ ώ ν , δεν σ χ ε τ ίζ ε τ α ι  

ε ίμ ή  μ ε τ ’ α ιω νίω ν  δονήσειυν τών  κ υ τ τ ά ρ ο υ , μ ε τ ά  σ υ ν ε χ ώ ν  

ρευμάτο^ν α ίμ α τ ο ς ,  λ έ μ φ ο υ  καί νευ ρ ικ ώ ν  δ ο ν ή σ εω ν , ά τ ιν α  

π ά ν τ α  κ α θ ισ τώ σ ι τον άνθρουπον μ ία ν  ζώ σ α ν  η λ ε κ τ ρ ικ ή ν  σ τ ή 

λ η ν .  Δ ιό τ ι π ά σ α  δ όνη σ ις  π α ρ ά γ ε ι  η λ ε κ τ ρ ισ μ ό ν .

- ΤοΟ ή λ εκ τ ρ ισ μ ο Ο  ίδ ιότη ς  εινε νά  δ ια χ έ ε τ α ι  εις τ ά ς  έ π ιφ α -  

ν ε ία ς  τ ώ ν  σ η μ ά τ ω ν , καί έκειθεν νά  έπ ιδ ρ α  έπ ί τ ώ ν  π έρ ιξ .

ΤοΟ ζωϊκοΟ ήλεκτρισμοΟ ώσαύτο^ς γεγονός είνε ή έπί τής 

έπιφανείας τοΟ σώματος·ημών διάχυσις αύτοΟ, καί ή έντεΟθεν

I
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α κ τ ιν ο β ο λ ία , ε ις  κ ύ κ λ ο υ ς  ή κ α ί σ φ α ίρ α ς  δ ο νή σ εω ν . Ή ά κ τ ιν ο -  

β ό λ ια  α ύ τ η  κ υ ρ ίω ς  έ κ π έ μ π ε τ α ι  εκ  τ ω ν  ο φ θ α λ μ ώ ν  κ α ι τοΟ π ρ ο 

σ ώ π ο υ , δ ιά  λ ί γ ο υ ς  φ υ σ ιο λ ο γ ικ ο ύ ς  ο ίτ ιν ες  έ λ έ χ θ η σ α ν  α ν ω τ έ ρ ω .

Ό σ ο ν  δ ιά  τ ή ν  ά κ τ ιν ο β ίλ ο ν  π α ρ α γ ω γ ή ν  κ ύ κ λ ω ν  κ α ι σ φ α ι-  

οώ ν δ ο νή σ εω ν  α έ  κ έντ ο ο ν  τ ή ν  ο υ σ ιο γ ν ευ μ ία ν  δτείλευ  ν ά  σ η -  

μ ε ιώ σ ω  ί τ ι  σ υ ν έ λ α β ο ν  τ ή ν  σ κ έψ ιν  κ α ι τ ή ν  ύ π ό θ εσ ιν  έκ  το υ  μ η 

χ α ν ισ μ ο ύ  τ ή ς  μ ε τ α δ ίσ ε ω ς  τ ο υ  ά νευ  σ υ ρ μ ά τ ω ν  τ η λ ε γ ρ α φ ικ ο ύ  

ο ε ύ α α τ ο ς  τ ο υ  M a r c o n i .I I
Κατά τον μηχανισμόν τούτον, πάσα δίνησις γενομένη εις 

τι σημεΐον, διαχέεται κατά κύκλους συγκεντρικούς με κέντρον
το  σ η μ ε ιο ν  τ ή ς  π ρ ώ τ η ς  δ ο ν ή σ ε ω ς , ο ίτ ινες  ο ια χ έ ο ν τ α ι , π ε ρ ιβ ά λ 

λ ο υ ν  κ α ί έ ν α γ κ α λ ίζ ο ν τ α ι  τ ή ν  γ ή ν .  Έ ά ν  ε ις  τ ι σ η μ ε ΐο ν  μ ια ς  

τ ο ια ύ τ η ς  π ε ο ιτ ε ο ε ία ς — τ ο ια υ τ α  δε σ η μ ε ία  δ ύ ν α ν τ α ι νά  είνε δ λα  

τ ά  σ η μ ε ία — στηΟ ή μ?7 χ ά ν η μ α  σ χ ε τ ικ ό ν , ά ν ά λ ο γ ο ν , σ ύ μ φ ω ν ο ν  

μ ε  το  μ η χ ά ν η μ α  οπ ερ  π α ρ ή γ α γ ε  τ ή ν  π ρ ώ τ η ν  τ η λ ε γ ρ α φ ικ ή ν  

δ ίν η σ ιν ,  το  μ η χ ά ν η μ α  τοΟ το θά  δ ε χ θ ή  τ ή ν  α ρ χ ικ ή ν  δ ό νη σ ιν  κ α ί  

ή σ υ γ κ ο ιν ω ν ία  ά νευ  σ υ ρ μ ά τ ω ν  θά έ π ιτ ε λ ε σ θ ή .

Τ ο  γ ε γ ο ν ο ς  τ ο ύ τ ο  μ ο ί ή γ ε ιρ ε  τ ή ν  σ κ έψ ιν  κ α ί τ ή ν  ύ π ό θ εσ ιν  

π ερ ί τ ο υ  π ιθ α ν ο ύ  ενός τ ο ιο ύ τ ο υ  ά ν α λ ίγ ο υ  γ ε γ ο ν ό τ ο ς  κ α ί ε ις  τ ή ν  

έκ φ ρ α σ ιν  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , εν ή  α κ τ ιν ο β ο λ ο ύ ν τ α ι έσ ω τ ερ ικ α ί  

δ ο ν ή σ ε ις , ε ις  κ ύ μ α τ α  δ ο νή σ εω ν  σ υ γ κ ε ν τ ρ ικ ά , ά τ ιν α  εά ν δ ε χ  θώ  -  

μ ε ν  η μ ε ίς ,  σ υ ν δ ο ν ο ύ μ εθ α  σ υ μ φ ώ ν ω ς  π ρ ο ς  τ α υ τ α  καί ά ν α λ ο γ ω ς  

κ α ί σ κ ε π τ ώ μ ε θ α , α ίσ θ α ν ό μ ε θ α , ά ο ρ ίσ τ ω ς  ο λ ίγ ο ν , το  α υ τ ό  δ ια 

ν ό η μ α  ή σ υ ν α ίσ θ η μ α  ή  σ υ μ π ε ρ α ίν ο μ ε ν  εν ν ε ν ε ι  τ ή ν  κ α τ ά σ τ α -  

σ ιν  τοΟ ά λ λ ο υ  τ ή ν  φ υ σ ικ ή ν , δ ια ν ο η τ ικ ή ν  κ α ί η θ ικ ή ν .

Ταυτα διά τήν φυσιολογικήν κατάστασιν.
Έ ά ν  ό μ ω ς  εσ ω τερ ικ ή  .τ ι ς  ή  εξω τερ ικ ή  ά λ λ ο ίω σ ις  τ ρ ο π ο -  

π ο ιή σ η  επ ί το  π α θ ο λ ο γ ικ ό ν  τ ά ς  λ ε ιτ ο υ ρ γ ία ς  τ ή ς  ζ ω ή ς , τοΟ ορ

γ α ν ι σ μ ο ί ,  τ ό τ ε  ό π α θ ο λ ο γ ικ ό ς  ά ν τ ίκ τ υ π ο ς  δ ια χ ε ό μ ε ν ο ς  εις  ο λ η ν  

τ ή ν  υ π α ρ ξ ιν  α λ λ ο ιώ ν ε ι  κ α ί τ ή ν  π α ρ α γ ω γ ή ν  τοΟ ζω ίκοΟ  ή λ ε κ -  

τρ ισ μ ο Ο , τ ή ν  δ ιά χ υ σ ιν  κ α ί τ ή ν  α κ τ ιν ο β ο λ ία ν  αύτοΟτ Σ υ ν ε π ώ ς  

ή  έκ φ ρ α σ ις  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  ά λ λ ο ιο Ο τ α ι.
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. Α υ τ ή  εινε ή π α θ ο λ ο γ ικ ή  φ υ σ ιο λ ο γ ία  το  Ο μ η χ α ν ισ μ ό  Ο τής* 

φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ή ς  έκ φ ρ ά σ εω ς έν π ε ρ ιπ τ (ό σ ε ι ν ο σ ή σ ε ω ς .

"Α ρα , διά  τ ή ς  π ρ ο σ ε κ τ ικ ή ς  π α ρ α τ η ρ ή σ ε ω ς  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω 

μ ία ς , δ ιά  τ ή ς  π ρ ο σ ε κ τ ικ ή ς  σ κ έψ εω ς κ α ί μ ε λ έ τ η ς  τ ω ν  σ η μ ε ίω ν ’ 

ά τ ιν α  π α ρ ο υ σ ιά ζ ε ι  α υ τ ή  εις  τ ά ς  δ ιά φ ορ ου ς  νόσους, δ ύ ν α τ α ι σ  

β λ έ π ω ν  κ α ί σ κ ε π τ ό μ ε ν ο ς  ια τρ ό ς  κ α ί π α ρ α τ η ρ η τ ή ς  νά  δ ιά γ ν ω σ η ,  

έν γ ε ν ικ α ις  γ ρ α μ μ α ις ,  τ ή ν  φ ύ σ ιν  τ ή ς  π α Ο ή σ εω ς, το  είδος α ύτή ς;  

τ ο  έλ α φ ρ ο ν  ή  β α ρ ύ  τ ή ς  π ρ ο γ ν ίυ σ ε ω ς  κα ί τ ή ν  · έν γ έ ν ε ι  πορείαν- 

κ α ί έξ έ λ ιξ ιν  τ ή ς  ν έ σ ο υ .

Τ ο  γ ε γ ο ν ό ς  τ ο ύ τ ο  θ έ λ ε ι ά π ο τ ε λ έ σ ε ι  τ ο  Οέμ,α τ ω ν  ε π ο μ έ ν ω ν  

ρ.ελετ<υν, εις ά ς  π α ρ α π έ μ π ε τ α ι ,  έά ν  ε υ α ρ ε σ τ ε ίτ α ι , 6 ά ν α γ ι ν ώ -  

σ κ ω ν κ α ί μ ε λ ε τ ώ ν  π α ρ α τ η ρ η τ ή ς .

’Ο φ είλ ε ι ομ.ο^ς π ρ ό  τ ο ύ τ ο υ  νά  λ ά £ η  ύ π ’ οψ ιν τ ο υ  6 α ν α γ ν ώ 

σ τ η ς ,  ό τ ι ή  ά νω τέρ ίο  π ε ρ ιγ ρ α φ ε ισ α  εκ φ ρ α σ ις  εινε  ζ ή τ η μ α  ο λ ί

γ ο υ  χ ρ ό ν ο υ , εινε σ τ ιγ μ ια ία  εκ φ ρ α σ ις . ^

Ό σ ο ν  διά  τ ή ν  χ ρ ο ν ιά ν  ο ΰ τ(υ ς  ε ίπ ε ΐν  κ α ί έ γ κ α τ ε σ τ η μ έ ν η ν -  

εις το  πρέσο^ πον εκ φ ρ α σ ιν , τ ή ν  σ υ ν δ ε ο μ έ ν η ν  μ ε  τ ή ν  η θ ικ ή ν  καί. 

φ υ σ ικ ή ν  ιδ ιο σ υ σ τ α σ ία ν  τοΟ α τ ό μ ο υ , μεΟ ’ ή ς ε ι ν ε  μ ε τ ο υ σ ιω μ έ ν η ,  

ή ς  εινε ή μ ο ρ φ ή , δέον νά  σημει,(υΟή ότι ε ινε  ερ γο ν  τ ή ς  σ τ ιγ 

μ ια ία ς  έκ φ ρ ά σ εο ^ , σ υ χ ν ά κ ις  κ α ί σ υ ν ε χ ώ ς  έ π α ν α λ α μ β α ν ο μ έ ν η ς ;  

κα ί τ ρ ο π ο π ο ιο ύ σ η ς  τ ή ν  μ ο ρ φ ή ν , υ φ ή ν  κ α ί Ορέψιν τ ώ ν  μ α λ α κ ώ ν  

κ α ί σκληρούν μ ο ρ ίω ν  το υ  προσο^που κ α ί π α ρ ε χ ο ύ σ η ς  α ύ τ ο ΐς  ορ

γ α ν ικ ό ν  κ α ί τ ε τ ε λ ε σ μ έ ν ο ν  χ α ρ α κ τ ή ρ α .

ΤοΟ το έν τ η  π α θ ο λ ο γ ία  ένδ ια φ έρ ει τ α  χ ρ ό ν ι α  ν ο σ ή μ α τ α ,  

τ ά ς  κα ρδιοπαΟ είας π .  y .  ή τ ά ς  ν ε φ ρ ο π ά θ ε ιά ς , ώ ν ή φ υ σ ιο γ ν ω 

μ ία  είνε τόσ ον χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ή , ώ σ τ ε  ά π ο ζ α ίν ε ι  σ χ ε ο ό ν  π ε ρ ιτ τ ή ,  

π ά σ α  ά λ λ η  έξέτα σ ις  δ ιά  τ η ν  διάγνο^σιν τ ή ς  παΟ ήσεους.
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Τοιουτος οργανισμός τοιαύτη και προσωπικότης..

RIBOT

Ε ινε  πλέον γεγονός ή  τ α υ τ ό τ η ς  τη ς  φ υσ ιολογία ς κ α ι π α θολογ ία ς: 

το υ  φυσικού οργα νισ μ ού  μ ε τά  τ η ς  φ υσ ιολογία ς κ α ί π α θ ο λ ο γ ία ς  του· 

ηθ ικού  κ α ί δ ια ν ο η τ ικ ο ύ . Τ ο ύ το  ά π ο δ ε ικ νύ ετα ι έναργώ ς έν τ ή  ύγ ια . 

κ α τ α σ τ ά σ ε ι,  ε ύ γ λ ω τ τ ό τ α τ α  δε έν τ ή  π α θ ο λ ο γ ικ ή , οπότε υλ ική  τ ις  ά λ -  

λο ίω σ ις  εχε ι α ν τ ίκ τυ π ο ν  έν τ ή  δ ια ν ο η τ ικ ή  κ α ί α ισ θ η τ ικ ή  σ φ α ίρα  κ α τ α -  

στρέφουσα τη ν  έναρμόνιον λ ε ιτο υ ρ γ ία ν  τη ς  ζ ω ή ς , κ α ί συνεπώ ς πάσα: 

έπ ί του  θ έμ α το ς  το ύ το υ  έπ ί πλέον σ υ ζή τη σ ις  ήθελεν έλέγξη  τά σ ιν  

πρός έπ α νά λη ψ ιν  γεγο νό τω ν  γνω σ τώ ν  κ α ί σκέψεων ά λ λ ω ν . -

Ό  φυσικός όμ ω ς ορ γα ν ισ μ ός, ά π ο τελώ ν  μέλος τη ς  φύσεως έ ν α ρ -  

μόνιον μέ τό  όλον, ύπείκ ει εις τούς νόμους τ η ς  φύσεω ς, ένό>πιον τ η ς  

ο π ο ία ς  εχε ι τ α ύ τ ά  δ ικ α ιώ μ α τ α  μέ τ ά  λ ο ιπ ά  έμ β ια  ό ντα  τω ν  όπο ιω ν 

α π ο τε λ ε ί συνέχειαν ζώ σ α ν κ α ί π α λ λ ο μ έν η ν , συνέχειαν ύπερ τελε ίω ς τ ε ~  

λ ε ιο π ο ιη θε ισ α ν , ά π ερ γα ζο μ ένη ν  τό  « α ρ ισ το ύ ρ γη μ α  τ η ς  Δ ημ ιουργίας»· 

κ α τ ά  τόν Darvin, π ά ν το τ ε  όμ ω ς συνέχειαν του  όλου, δ ιό τ ι κοινοί 

νόμ ο ι δ ιέπουν  τη ν  ζω ή ν  α υ τώ ν  όλων δ ια τη ρ ο υ ντες κ α ί δ ια κ ό π το ν τες  

α υ τή ν . Ύ π ε ίκ ω ν  εις τούς νόμους το ύτο υς ό φυσικός οργανισμός ο

φ είλει νά  π ρ ο σ α ρ μ ό ζετα ι πρός τ ά ς  δ ια τ ά ξ ε ις  α υτώ ν  συμμορφούμενος 

έκ ά σ τοτε μέ τ ά ς  νέας π α ρ ουσ ια ζομ ένα ς φ υσικάς συνθήκας, κα ί δ ι α -  

πλασ σ όμ ενος δ ιη νεκώ ς κ α τ ’ είκόνα α υ τώ ν  κ α ί όμοίω σ ιν.

Α Ι συνθήκα ι α ύ τ α ι ,  ών η δράσ ις δ ια π λ ά σ σ ει τόν  φυσικόν ο ρ γα 

ν ισ μ όν , άρχοντα», έκ τή ς  σ υναντήσ εω ς του  σ π έρ μ α το ς  κ α ί του  ω α ρ ίο υ 

κ α ί παύουν έν τ ώ  έκ φ υλ ισ μ φ  κ α ί τή  τελείγ. μ ε τά  θά να τον  α ποσ υν

θέσει. Ε ινε  δέ α ύ τ α ι έσ ω τερ ικ α ί, έκ τ ή ς  έσωτερΓκής ζω ή ς κ α ί έ ξ ω -  

τ ε ρ ικ α ί,  έκ του  έξω  κόσμου.



Ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία , τ υ γ χ ζ ν ο υ σ χ  ο ύχί πλέον Ικφ ρασ ις ά λ λ α  συνέχεια  

^ 5 ς  εσω τερ ική ς κ α τα σ τ ά σ εω ς , σ υμ μ ορ φ ούτα ι με τα ύ τ η ν  δ ιό τ ι ά π ο -  

-τελεί τ χ ύ τ η ς  μέλος εξω τερικόν κ α ί συνεπώ ς π ισ τώ ς  πρ ο δ ίδο υ σ χ  κ χ ΐ  

τ η ν  ε λ χ χ ίσ τ η ν  εκείνης μ ε τα β ο λ ή ν .

Ε π ε ι δ ή  δέ ό φυσικός οργα νισ μ ός εχε ι φ υσ ιολογίαν κ α ί π α θ ο λο 

γ ί α ν  τη ν  χ ύ τ η ν  μ ε τ ά  του  ηθικού  κ α ί δ ια νο η τ ικ ο ύ , επ ετα : ό τ ι η  έν τ η  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  εκφ ρχσ ις εκείνου εκδηλο ί μ ε τά  τη ς  χ ύ τ η ς  π ε ισ τ ικ ό -  

τ η τ ο ς ,  α λή θεια ς κ α ί α κ ρ ίβ ε ια ς  κ α ί τη ν  ηθ ικήν  συγχρόνω ς κ α ί δ ια -  · 

-νοητικην κ α τά σ τα σ ιν  το ύ  ορ γα ν ισ μ ού .

*Όθεν είς τη ν  α λή θεια ν  τού  R i b o t , »  οίος οργανισμός το ια ύ τη  

κ α ί  π ρ ο σ ω π ικ ό τη ς»  προσθέτω  κ χ γ ώ  μ ε τ ά  πλήρους πεπο ιθη σ εω ς, το ύ θ ’ 

τπ ε ρ  ά λλω ς τε  θ ’ χ π ο δ ε ι /θ η  ίχ τ ρ ικ ώ ς  μ ε τ ’ ολίγον κ α ί μ α θ η μ α τ ικ ω ς :

Oior πρόσωπο}·, ζοιαντη χαί προσωπιχόζης.
Ο ίκ  δη λ . φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ο ια ύ τ η  κ α ί η  η θ ικ ή  δ ια νο η τ ικ ή  κ α ι φ υ -  

-σικη τού  οργανισμού  κ α τά σ τ α σ ις . Μ ετα ξύ  φ υσ ιογνω μ ική ς έκφράσεω ς 

κ α ί  τω ν  έκφραζομένω ν εσ ω τερ ικώ ν κ α τα σ τά σ εω ν  υ π ά ρ χ ε ι σ χέσ ις α 

κρ ιβώ ς μ α θ η μ α τ ικ ή ..  Υ π ά ρ χ ο υ ν  λό γο ι τελε ίω ς επ ισ τη μ ον ικ ο ί ά π ο - '  

ίε ικ ν ύ ο ν τε ς  τη ν  αλή θεια ν  το ύ  γ εγο ν ό το ς , σ υ σ τη μ α το π ο ιο ύ ντες  τ ά ς  σ χ έ 

σ ε ις  τω ν  γ εγο ν ό τω ν  κ α ί κ ίροντες τη ν  μ ελέτη ν  α ύ τώ ν 'ε ις  ύψος αληθούς 

κ α ί  τελ ε ία ς  ε π ισ τ ή μ η ς .

Μ εταρσιούσιν επ ίσ ης τη ν  εύγενη α λη θώ ς κ α ί θ ε ία ν , θλ ιβερά ν όμ ω ς 

Ια τρ ικ ή ν  τέ χ ν η ν  εις ύψος αληθούς επ ισ τη μ ο σ ύ νη ς , εξευγενίζοντες κ α ί 

εςα ίρ ο ντες  χ ύ τ η ν  μ έχ ρ ι τού Ό ν τ ο ς  Ε κ ε ίν ο υ ,  ου τ ίν ο ς  «εικώ ν κ α ί 

τμ ο ίω σ ις *  είνε τό  μ ελετώ μ ενον  θ έμ α  ! . . .  - " ;

Μ ετά  τ ά ς  γ εν ικ ά ς  τ α ύ τ α ς  γ ρ ά μ μ ο ς ,  τον λόγον  δ ίδομ εν  εις τ ά -  

γ ε γ ο ν ό τ α , εις τη ν  ε ύ γ λ ω ττ ία ν  τ ω ν  όπο ιω ν εν α π ό κ ε ιτα ι η  ά π ό δ ε ιξ ις  

κ α ι η  π ε ιθώ  περ ί τ η ς  α λ ή θ ε ια ς , η τ ις  π ά ν τ ο τ ε  κ α τ ά  τη ν  συνήθειάν 

π η ς  εινε κεκρυμμ ενη  εις τό  β ά θ ο ς , η ν  όμ ω ς η  φ υσ ιο γνω μ ία  τη ν  χ α -  

f  άσσει εφ ’ έ χ υ τ ή ς  προ τώ ν  ό μ μ ά τ ω ν  τού  β λ έπ ο ντο ς  κ α ί σκεπτομένου 

π α ρ α τη ρ η το ύ , εις τη ν  δ ιά θεσ ιν  π α ν τ ό ς  ό σ τ ις  θέληση ν ά  τη ν  προσέξη  

-είτε εις τη ν  ζω ή ν  είτε  εις τ ά ς  έπ ο μ ένκ ς  σ ε λ ίδ α ς . . . .

’Ο φ είλε ι, εννοείτα ι, π ά ν το τε  ν ά  μ η  λη σ μ ονη  τη ν  τ α υ τ ό τ η τ α  τ η ς  

φ υ σ ιο λ ο γ ία ς  κ α ί π α θ ο λ ο γ ία ς  το ύ  ηθικού  φυσικού κ α ί ^διανοητικού 

α νθ ρ ώ π ο υ . ,
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Η ΕΚΦΡΑΣΙΣ
*. ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΚΑΙ KENTPON

’Α φού τ υ γ χ ά ν ε ι σ υνεχε ία  ζώ σ α  κ α ι τελε ιο π ο ίη σ ις  τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  έ μ -  * 

β ίω ν όντω ν ό α νθ ρώ π ινος οργα νισ μ ός δέον κ α ί ή  έκφρασις τ ή ς  φ υ

σ ιο γνω μ ία ς  αυτού  να  τ υ γ χ ά ν ε ι σ υνέχεια  κ α ι τελε ιο π ο ίη σ ις  τη ς  έκ φ ρ ά - . 

σεως τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  ζώ ω ν ά φ ’ ού δ ιά  τη ς  ζω ικ ή ς  κ λ ί-  - 

μακος όλων α υτώ ν  έν τ ή  ένδο μ η τρ ίω  εμβρυ ϊκή  ζω ή  δ ιέ ρ χ ετα ι ό γ ε ν -  

νώ μενος κα ί β α θμ η δόν  δ ια π λα σ σ ό μ ενο ς  ανθρώ πινος οργα νισ μ ός.

Α λη θώ ς δε π ά ν τ ε ς  θά π α ρ ετή ρ η σ α ν  τη ν  εκφρασιν τη ς  μ α γ ε ία ς  \  , 

r v  εχε ι ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τ η ς  γ ά τ α ς ,  του  κυνός ό τα ν  θ ω π εύ ο ν τα ι, η  ά 

γ ρ ια  έκφρασις τ η ς  μ ορφ ής τώ ν  σαρκοβόρω ν θηρ ίω ν , ην βλέπομεν  κ α ί 

εις τη ν  του  ανθρώ που  ό τα ν  τ ά  π ά θ η  α υτού  τ ά  ά γρ ια  έξεγερθώ σι (Σ . 

Ά π ο σ τ ο λ ίδ η ς )  τη ν  α ε ικ ίνη το ν  μ ιμ η τ ικ ή ν  ευστροφίαν τη ς  μ ο ρ φ α - 

ζούσης φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τού  π ιθ ή κ ο υ , ήν εχε ι κ α ί ό άνθρω πος εις π ερ ι

στάσεις κ α ί εις η θ ικ ά  β ά θη  π ο λύ  περ ισ σ ότερα , ά φ ’ ο τ ι κο ινώ ς ν ο μ ί-  

ζ ε τ α ι.  . .  Ό  κ . Φ ιλ α δ ελ φ εύ ς  έκαμεν ώ ο α ία ς  εργα σ ία ς εις τό  ζ ή τ η μ α  

το ύ το . Λ υ π ο ύ μ α ι ά δ υ να τώ ν  νά  εκτεθώ  πλειότερον  είς τό  ζ ή τ η μ α  

το ύ το , δ ιό τ ι ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τού  τελείου  ζ φ ο υ , με κ α λ ε ϊ έπ ιμ ό νω ς 

κ α ί μ* ενθυμ ίζει ό τ ι ή  έκφρασις α υ τή ς  α π ο τελ ε ί τό θ έμ α  τώ ν  μελετώ ν 

το ύ τω ν .

’Α λ η θ ώ ς , π λ η σ ιά σ ω  μεν τό  μυστήρ ιον τή ς  εκφ ρά σ εω ς,. κ α ί μ ελ ε -  

τή σ ω μ εν  τον  μ η χ α ν ισ μ ό ν  κ α ί τη ν  φύσιν α υ τή ς .

Τ ις  δ ιευθύνει τη ν  εκφρασιν τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς ; Τ ό  νευρικόν σύ

σ τ η μ α , β εβ α ίω ς . Τ ό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α , κ α ί δ ή , poror εγχεγα.Ιιχα · 

νεύρα έννευρούσι τό  πρόσω πον κυρ ίω ς, κ α ί τό  σ υ μ π α θ η τ ικ ό ν . Τ ά  νεύ

ρα όμ ω ς εισι π ο λ λ ά , τό  προσο>πικόν, τό  τρ ίδ υ μ ο ν , τ ά  ο φ θ α λ μ ικ ά , - 

τό  σ υ μ π α θ η τ ικ ό ν , μ ’ ολον όμ ω ς το ύ τ ο , ή  έκφρασις είνέ τ ι  Ιν ια ίο ν , 

α ν εξ α ρ τή τω ς  τού  γεγονότος ο τι τ ά  νεύρα τ α ύ τ α  εχουσιν ίδ ιον έκαστον 

π υ ρ ή ν α .

Υ π ο θ έ τ ω  νά  ύ π ά ρ χ η  κέντρον ίδ ιον  τή ς  έκφράσεω ς, υπό  τη ν  ε π ι

κ υ ρ ια ρ χ ία ν  τώ ν  π ρ ο β λ η τ ικ ώ ν  κέντρω ν ευρισκόμενον εν τ φ  πρ ομ ή κ ει 

μ υ ελ φ , μεθ* σ υ σ χ ε τ ίζ ο ν τ α ι όλα ι α ί λ ε ιτο υ ρ γ ία ι τή ς  ζ ω ή ς , όλοι

«Λ \ —Τ
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πυρήνες τω ν  κ λ ε ισ τώ ν  κ ρ α ν ια κ ώ ν  νεύρω ν, τυ γ χ α ν ο ν  οίονεί το  κ εν- 

τρον τη ς  κ α θολ ικ ή ς α λ λ η λ εγ γ ύ η ς , ή ς  α π ο τέ λ ε σ μ α  είνε ή  ε ν ια ία  κ α ι 

έναρμόνιος λ ε ιτ ο υ ρ γ ία  τη ς  ζ ω ή ς .

Α ι ερ γα σ ία ι τού  μ έλλοντος κ α ι τ α  π ε ιρ ά μ α τ α , ά τ ιν α  α π έκ τη σ α ν  

α υθεντία ν  ολ ίγον  άνω τέραν τ ή ς  π ρ α γ μ α τ ικ ή ς  τω ν  α ξ ία ς , θέλουσι α π ό 

δειξη  τη ν  α λη θή  τού  κέντρου ένέδρασιν, ού τίνος κ α τ 1 ά ρ χή ν  ο φ ε ί-  

λομεν να  π α ρ α δ εχ θ ώ μ εν  τη ν  ύ π α ρ ξ ιν .

Δ ιό τ ι ,  τ ις  ό λόγος τ ή ς  έκφράσεω ς ; Τ ις  ό λόγος τω ν  δ ιαφ όρω ν 

συσπάσεω ν κ α ί κ ινήσεω ν τω ν  μ α λα κ ώ ν  μορίω ν τού  πρ οσ ώ που , τ ή ς  

ά λλο ιώ σ εω ς τω ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν , εάν ένσ τικτον  δεν ύπ ή ρ χεν  εσω τε

ρικόν έλα τή ρ ιον  διεγείρον τα ύ τ α ς” ά να λό γω ς τή ς  εσω τερικής κ α τ α -  

σ τά σ εω ς ;

Δ ια τ ί  ή  εσω τερική  κ α τά σ τ α σ ις  ή  η θ ικ ή  ή  δ ια νο η τ ικ ή  ή  φυσική 

έκδη λο ϊ α υ τ ο μ ά τ ω ς  τ ά ς  δ ιαφ όρους α υ τή ς  μ ε τα λ λ α γ ά ς  εν τ ή  φυσιο

γ ν ω μ ία  ή τ ις  π α ρ ίσ τ α τ α :  ο ύτω ς ω ς ζώ ν κινηματογράφος τ ή ς  εσω τε

ρ ικής ή μ ώ ν  κ α τα σ τά σ εω ς ;

Φ ύσει ό άνθρω πος τε ίνε ι νά  εκδη λώ σ η , νά  εξω τερίκευση τ ά ς  έσ ω - 

τε ρ ικ ά ς  του  δ ια θέσ ε ις .

Τ ό  φύσει το ύ το  σ η μ α ίνε ι τό  ένσ τ ικ το ν , τό  σ π έρ μ α  εκείνο τή ς  

ζω ή ς  οπερ δ ιέπ ε ι κ α ί δ ιευθύνει α υ τή ν  α ν εξ α ρ τή τω ς  π α ν τό ς  άλλου 

κ ρ ά το υ ς , σ η μ α ίνε ι τό  ιδ ια ίτερ ον  κέντρον ιδ ια ιτ έρ α ς  τ ίνο ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς .

"Α λλω ς δεν θά  ε ίχε λόγον ύπά ρ ξεω ς ή εκφρασις ή  εξω τερίκευσ ις 

τ .  έ. τ ή ς  έσω τερικής κ α τα σ τά σ εω ς κ α θ ’ ολην τή ν  γ ρ α μ μ ή ν  τή ς  ύ π ά ρ 

ξεω ς ή ς τ ά  δ ιευθύνοντα  κέντρα  σ χ ε τ ίζ ο ν τ α ι όλα μ ε τά  τού  πρ ομή κους 

μ.υελού τούθ* οπερ α ν α γ κ ά ζε ι τή ν  σκέψιν νά  π α ρ α δ εχ θ ή  έν α ύ τω  τήν 

ένέδρασιν τού  κέντρου τή ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς έκφράσεω ς τή ν  εκτελεσ τικήν .

Ό  Nothnagel κ α ί ό Bechtere\v πιθανολογούσ ιν  οτι ό ο π τικ ός 

θ ά λ α μ ο ς  δ ύ ν α τα ι νά  μή είνε ά σ χετο ς  προς τή ν  εκφρασιν κ α ί τή ν  μ ί -  

μ η σ ιν , μολονότι είνε τελε ίω ς  ά σ χετο ς  προς π ά σ α ς  τ ά ς  εκούσιας κ ι

νήσεις. Ό Strumpell προσθέτει ό τ ι εις τ ιν α ς  η μ ιπ λ η γ ικ ο ύ ς  π α ρ ε -  

τη ρ ή θ η  τό  έτερον ή μ ιμ ό ρ ιο ν  τού  προσώ που α π α θ ές  προς π ά σ α ν  εκου- 

σ ίαν κ ίνη σ ιν , ευπαθές δέ κ α ί ευσυγκίνητον εις π ά σ α ς  τά ς  ή θ ικ ά ς  δ ιε

γέρσεις τώ ν  δακρύω ν τώ ν  γ ελ ώ τω ν  κ . λ . π . ,  συμπερα ίνει δέ ό τ ι εν τή  

δέ ο τ ι έν τ ή  π ερ ιπ τώ σ ε ι τ α ύ τ η  ό ο π τικ ό ς  θά λα μ ο ς εμεινεν α λ ώ β η το ς ,

δ ιό τ ι ά λ λ ω ς θ ά  συνέβαινε το υ να ντ ίο ν .
. . . .
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’Α λ λ ά — εάν ε π ιτ ρ έ π ε τ α ι ρ,ικρά τ ις  σκέψ ις— τές β έβ α ιο ί ό τ ι ό 

π ρ ο μ ή κ η ς δεν ή δ ύ ν α το  εν τ ή  π ερ ιπ τώ σ ε ι τ α ύ τ η  νά  έπιτελέσν) ο ,τ ι  ό 

ο π τ ικ ό ς  θ ά λ α μ ο ς , ού τ ίν ο ς  τη ν  κεντρ ικήν  δύνα μ ιν  δεν ά π έδ ε ιξα ν  τ ά  

π ε ιρ ά μ α τ α  ενώ τη ν  έν τ ώ  προρ/ηκει κ α ι το ίς  π ρ ο β λ η τ ικ ο ίς  κέντρο ις 

το υ λ ά χ ισ το ν  ά ποδεικ νύη  ή σκέψις τεθεμ,ελιω μένη ούσα έπ ί τη ς  φυσιο

λ ο γ ία ς  κ α ί τ η ς  π α θ ο λ ο γ ία ς  τω ν  λε ιτο υρ γιώ ν  ;

Ό φ ε ίλ ο μ εν  νά  όμ ολογή σ ω μ εν, ενόσω τ ά  π ε ιρ ά μ α τ α , ά τ ιν α  ευ ρ ί- 

σ κ ω ν τα ι είς μ ε ίζο να  επ ισ τη μ ο ν ικ ή ν  ύπόληψ ιν  κ α ί έκτίμ/ησιν ά πό  τ ά  

σ υ μ π ερ ά σ μ α τα  τη ς  σκέψ εω ς, ενόσω δ η λ . έξακολουθουν α ί προλήψ εις 

α ύ τ α ι τω ν  υπολήψ εω ν προς ρήσεις, υποθέσεις κ α ί δήθεν π ε ιρ α ρ .α τ ικ ά ς  

α π ο δ ε ίξ ε ις , οφείλομεν νά  πα ρα δεχθώ μ ,εν  τ ά  π ο ρ ίσ μ α τ α  τω ν  σ υλλο γ ι

σ μ ώ ν , ο ίτ ινες σ τη ρ ίζο ν τα ι επ ί φ υσ ιολογικώ ν κ α ί π α θ ο λο γ ικ ώ ν  γ ε γ ο 

νότω ν ά ν α μ φ ισ β η τή το υ  κύρους.

Τ ο ιο υ το ι δέ σ υλλογισ μ ο ί θέτουν κ α τ ’, ά νά γκ η ν  τό  κέντρον τ η ς  φυ

σ ιο γ νω μ ικ ή ς  έκφράσεω ς τ ή ς  εσω τερικής κ α τα σ τά σ εω ς έν το> π ρ ο μ ή -  

κει έν τ ώ  τό π ω  του  έδρασρ,ου όλων τω ν  κέντρω ν τω ν  διευθυνόντώ ν 

τη ν  εσω τερικήν τα ύ τ η ν  κ α τά σ τα σ ιν  αύτονόρ.ως κ α ί ά ν εξ α ρ τή τω ς , υπό 

τη ν  επ ικ υ ρ ια ρ χ ία ν  του  sensorium commune.
Τ ή ς  εσω τερ ικής κ α τα σ τά σ εω ς , είς τη ν  έναρρ.όνιον λε ιτο υ ρ γ ία ν  τ ή ς  

ο π ο ίά ς  ό π ρ ο μ ή κ η ς  συντελεί τόσον α μ έσ ω ς, ή  υ γ ε ία  κ α ί ή  άρμ,ονία , 

έκ δ η λ ο υ τα ι δ ι ’ έξω τερ ικ ή ς α ρ μ ο ν ία ς , του  κ ά λ λ ο υ ς 'τή ς  υ γε ία ς .

Ή  έσω τερική  δ ια τ α ρ α χ ή ,  έχουσ α  είτε ά ρ χή ν  είτε α ν τ ίκ τυ π ο ν  έν 

τ ώ  π ρ ο μ ή κ ει έκ δη λ ο υ τα ι δ ι ’ εξω τερ ική ς δ ια τ α ρ α χ ή ς ,  τ ή ς  νοσηράς. 

α σ χ ή μ ια ς .

iU p i α υ τώ ν  ό μ ω ς , ά τ ιν α  θά  έξετασθώ σιν είς τ ά  επόμ ενα  κεφ ά 

λ α ια  ούδείς α μ φ ιβ ά λ λ ε ι ό τ ι συνηγορουσιν εύ γ λ ώ ττω ς  υπέρ του  γ ε γ ο 

νό το ς  τ ή ς  ένεδράσεω ς έν τ ώ  π ρ ο μ ή κ ει του  κέντρου τ ή ς  έκφράσεω ς, 

τ ή ς  ο π ο ία ς  ό μ η χ α ν ισ μ ό ς  εινε τελε ίω ς α να κ λα σ τικ ό ς , άκούσιος καί 

α σ υνείδη τος.

Σημ. Ή βούλησις δεν χρησιμεύει είμή είς την έπίρρωσιν τής έκφράσεως 
ή είς την ύπόκρισιν αυτής' είτε ουτ<υς, επομένως είτε άλλως, είνε άσχετος 
πρός τό ήμέτερον θέμα.
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*Η ώραιότης εινε άντανάχλασις τής υγείας, 

ΦεονχτερσΑεμπετ.ί

Τ η ν  α λή θε ια ν  του  γεγο νό το ς  το ύ το υ  δ ύ ν α τα ι ν '  ά π ο δ ε ίξη  σειρά 

-σκέψεων κ α ί π α ρ α τη ρ ή σ εω ν  α λ λ ά  κ α ί α π λ ή  π α ρ α τή ρ η σ ις  Ιν τ ω  κ α -  

τ ό π τ ρ ω , όπερ δ ιά  πρ ο σ εκ τικ ή ς σκέψεως δ ύ ν α τα ι κ ά λ λ ισ τα  νά  π α ρ α 

σ τ α θ ή  ω ς τό  ζη το ύ μ ενο ν  εσω τερικόν κ ά το π τρ ο ν  ά π ο κ α λ ύ π το ν  ένα ρ - 

γ ώ ς  τη ν  μ υ σ τη ρ ιώ δ η  εσω τερικήν κ α τά σ τ α σ ιν .

Ε κ τ ό ς  όμ ω ς τ ο ύ τ ω ν , ή  καλλονή  π α ρ ισ τα μ έν η  ω ς έκδήλω σις ευ

τ υ χ ο ύ ς  δ ια π λ ά σ ε ω ς , δεν τ υ γ χ ά ν ε ι ε ιμ ή  έναρμόνιος συνέχεια  εσω τερι

κ ή ς  ε υ τ υ χ ία ς  κ α ί α ρ μ ο ν ία ς  τόσον εν τ ή  δ ια π λ ά σ ε ι όσον κ α ί έν τ α ίς  

λ ε ιτο υ ρ γ ία ις  τω ν  ο ρ γά νω ν .

*Η εσω τερική  α ρ μ ο ν ία  τω ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν  μορφ ώ νει κ α τ ’ εικόνα 

α υ τή ς  κ α ί όμοίω σ ιν κ α ί τή ν  εξω τερ ικ ή ν  τ η ς  εκ δή λω σ ιν . -

Ή  υ γ ε ία , σ υνεπώ ς, ή α λη θή ς κ α ί κ α θ ’ όλην τή ν  γ ρ α μ μ ή ν  τώ ν  

ή θ ικ ώ ν  κ α ί φυσικώ ν κ α ί δ ια νο η τ ικ ώ ν  σημείω ν εκδη λούτα ί- δ ιά  τ ή ς  

κ α λ λ ο ν ή ς , ήν γ εν ν ά , δ ια τη ρ ε ί κα ί τελε ιο π ο ιε ί ή εσω τερική αρμονική  

κ α λ λ ο ν ή  τ ή ς  υ γε ία ς  κ α ί τώ ν  δ ιαφ όρω ν εσω τερικώ ν λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν .

Δ ιό τ ι ,  τ ί ς  δ ιευθύνει τή ν  θρέψιν τώ ν  ίσ τώ ν , τή ν  δ ιά π λ α σ ιν  κ α ί 

τ ή ν  κ ίνησ ιν ; Ο ύδείς  άλλος είμή  τό νευρικόν σ ύ σ τ η μ α . '

*Ό τα ν επομ ένω ς τό  νευρικόν το ύ το  σ ύσ τη μ α  εναρμονίω ς λ ε ιτουρ 

γ ε ί ,  ό τα ν  δι* α υ τώ ν  π ρ ο εκ τε ίνετα ι πρός τ ά  εξω , πρός τή ν  εκφρασιν, 

εσ ω τερ ική  ά ρ μ ο ν ία , ό τα ν  συνεχώ ς διευθύνει τή ν  κίνησιν τώ ν  α π α λ ώ ν  

μ ο ρ ίω ν  δι* έκφράσεω ς ευ τυ χο ύ ς , κ ατορθώ νει ό χ ι μόνον τή ν  θρέψιν κ α ί 

τ ή ν  δ ιά π λ α σ ιν  νά  δ ια μ ορ φ ώ νη  ώ ρ α ία ς , ά λ λ ά  κ α ί δ ιά  τ ή ς  συχνής 

έπ α να λ ή ψ εω ς νά  δ ια ιω ν ίσ η  τό  κ ά λ λο ς , ά π ο τυ π ώ ν  επ ί τή ς  φ υ σ ιο γνω -. 

μ ία ς  του  οργανικόν  κ α ί ά νεξ ίτη λον  χ α ρ α κ τ ή ρ α  τ ή ς  υγιούς κα λλονή ς.

Τ όν σ υλλογισμόν έρ χο ντα ι νά  έπ ικυρώ σω σι τ ά  π ε ιρ α μ α τ ικ ά  γ ε 

γ ο ν ό τα  τ ή ς  π α θ ο λ ο γ ικ ή ς  κ α τα σ τά σ εω ς . Τ ο ια ύ τ α  δέ εινε π ά ν τα , τ ά

(\) Υγιεινή τής ψυχής, μεταφρ. Ίω. X. Ζωγρκφίδου. · - -
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Εσω τερικά ν ο σ ή μ α τα , ά τ ιν α  δ ια τρέφ ουσ ιν , άλλοιουσι κ α ι 'πληρουσ ι 

τ ή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  έζ ερείπ ιω ν κα ί σ υ ν τρ ιμ μ ά τω ν  καλλονής κ α ί δυσ α ρ - 

μ .ονίας χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν .

Ή  τό  γεγονός κ α θ ’ ο ύπνω τισ θέν  ά το μ ο ν , εις δ υπεβ λή θη  ή 'π ε -  

π ο ίθ η σ ις  δ τ ι ή φ υσ ιογνω μ ία  αυτού έχει το ια ύ τη ν  ή  το ια ύ τη ν  έξό γκ ω - 

σ ιν , μ ε τά  μ ή ν α , ά π έκ τη σ εν  τη ν  υπερτροφ ικήν εκείνην δυσμορφ ίαν. 

Γούτο εξ η γε ίτα ι έκ του  γεγονότος δ τ ι π α ρ ά σ τα σ ίς  τη ς  εγκ εφ α λ ική , 

δονούσα τ ά  εγκ εφ α λ ικ ά  κ ύ τ τ α ρ α , μ ετα δ ίδε ι,,τή ν  δόνησιν δ ιά  τω ν  νεύ

ρων είς τά ν ά λ ο γ α  κ α ί σ χ ε τ ικ ά  μ α λ α κ ά  μ ό ρ ια , ών τρ ο π ο π ο ιε ί τή ν  θρε— 

•ψιν τή ν  μ,ορφήν κα ί τή ν  υφήν είς το ιουτον  βαθμόν ώ στε δ ιά  τή ς  σ υ - 

~ έττα,ναλνιψεως νά  ε γ κ α θ ίσ τα τα ι ή  τρ ο π ο π ο ίη σ ις  α ύ τη  ώς νέα κ α -  

τ ά σ τα σ ις  κ α ί νέα φύσις.

Ε ν τ α ύ θ α  προσήκει ν ’ άναφ έρω μεν τ ά ς  σκέψεις η μ ώ ν περ ί τού 

κ ρ ά τους κ α ί τή ς  έπ ιδράσ εω ς τώ ν  καλώ ν τεγνώ ν  επ ί τ ή ς  δ ια μ ο ρ φ ώ - 

σ εω ς τ ή ς  κα λλονή ς.f
’Α λη θώ ς δλα ι α ί κ α λ α ί τ έ χ ν α ι,  μ ετα φ ρά ζουν  κ α ί έκδηλουσι δ.ι* 

•ίδιου εκάστη  τρόπου τή ν  ένια ίαν ιδέαν του  έναρμονίου κα ί του καλού .

Μ εταδίδουν  δέ τ ά ς  δονήσεις είτε αμέσω ς κ α ί ύλ ικ ώ ς, καθώ ς ή 

. μ .ουσική, ή α π α γ γ ε λ ία ,  είτε εμμέσω ς δ ιά  π α ρ α σ τά σ εω ν ω ρα ίω ν είς 

τή ν  ή μ ετέρ α ν  ύ π α ρ ξ ιν , ήν δονούσιν όμοφώ νω ς με τή ν  αρμονικήν α υ 

τ ώ ν  δόνησιν.

Ή  υ γ ε ία , έλέχθη  ά νω τέρ ω , δ τ ι ούδέν άλλο είνε ε ίμή  α ρ μονία  

. λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν , τό  δε κάλλος αρμονική  α υτώ ν  εκδήλω σ ις. Ή  κ α λ λ ιτ ε 

χ ν ί α  λο ιπόν  έπ ιροω νύουσα , διεγείρουσα  ή π α ρ ά γο υ σ α  / τ ή ν  αρμονίαν 

τα ύ τ η ν  δ ια π λ ά σ σ ει κ α ί δ ια μ ορ φ ώ νει τό κά λλος. Ε κ τ ό ς  δ μ ω ς τ ή ς  

υλ ικής τ α ύ τ η ς  έπ ιδρ ά σ εω ς, δ ιεγείρουσι κ α ί έν τ ώ  έγκ εφ ά λφ  π α ρ α σ τ ά 

σεις έναρμονίους κα ί ω ρ α ία ς , δονεί τ ά  κ ύ ττα ρ α  κ α λ λ ιτε χ ν ικ ώ ς , εάν 

ε π ιτρ έ π ε τ α ι ή  φ ρ ά σ ις ,^ ά τ ιν α  μ ετα δ ίδο υ ν  τή ν  δόνησιν εις τή ν  εκ φ ρ α - 

σιν τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ή τ ις  εκφράζει τό εύχάρ ισ τον α ίσ θη μ α  τ ή ς  κ α λ 

λ ιτ ε χ ν ικ ή ς  ά π ο λ α ύ σ εω ς, κα ί τρ ο π ο π ο ιε ί ά ν α )ό γ ω ς  τ ά  μ α λ α κ ά  μόρια  

δ ικ μ ορ φ ώ νουσ κ  κα ί έξω ραιζουσκ τή ν  μορφήν κ α ί τό  σ χ ή μ α  α υ τώ ν .

Ε κ τ ό ς  τή ς  κ α λ λ ιτε χ ν ία ς  κα ί ή άρετή  κα ί τό  εύγενές συνα ίσθημα  

ά να λό γω ς δρ ώ ντα  δ ιά  του νευρικού σ υσ τή μ α το ς είς τήν 6'λην ύ π α ρ ξ ιν , 

' δ ια χ έο υ ν  τή ν  δ ια π λ α σ τ ικ ή ν  α υτώ ν  επήρειαν ή τ ις  έν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  

εχ ε ι τ ά  έκφανέστερα α υ τή ς  α π ο τε λ έ σ μ α τα . «Μ ή έλ π ίζη τε , λέγει ό
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Lavater, ν α  κ α τα σ τή σ ετε  τ ο ν  άνθρω πον ώ ρ α ιό τερ ο ν , εάν δ έ ν κ ά τ α -  

σ τήσ ετε α υ τ ό ν  β ελ τ ίο να  ε α υ τ ο ύ .»  !

*Η κ α λ λ ιτ ε χ ν ία  κ α ί η ά οετη  κ α ί τό  σ υνα ίσ θη μ α  ίσ ω ς ύ π ο τεθ η  

δ τ ι μ α ς  ά π εμ ά κ ρ υ να ν  τ η ς  υ γε ία ς  η τ ις  είνε η  γενέτε ιρ α  το υ  κ ά λ λο υ ς 

ά ρ χ η , κα,ί θ έμ α  τω ν  σκέψεων τ ο ύ τ ω ν . *

Τ ο ια ύ τ η  ύπόθεσ ις , υ π ο θ έτω  ν ά  μ η  ά δ ικ η σ η  τόν  α να γνώ σ την,, 

δσ τ ις  θ ά  γ ν ω ρ ίζ η  ο τ ι όλα  τ α ύ τ α ,  η  ά ρετη  κ α ί τ ά  σ υ ν α ισ θ ή μ α τα  τ α  

ά λ η θ η , εχουσ ι τη ν  π η γ η ν  α υ τώ ν  εν τ η  υ γ ε ία .

Ή  υ γ ε ία , όμ ολογουμ ένω ς, είνε έ ή λ ιο ς  ή  δέ καλλονή  α ι α κ τ ίν ε ς  

το υ . Φ α εινή ν  . δέ το ύ το υ  ά π ό δ ε ιζ ιν  εχομεν η μ ε ίς — α ί γελο ιο γρ α φ ία ι. 

τώ ν  πρ ογόνω ν μ α ς — τό  ιδεώ δες κ ά λλος τώ ν  ηρώ ω ν τ η ς  Ε λ λ ά δ ο ς ,  

τη ν  εύ σ τα λ η  κ α ί π ερ ικ α λ λ εσ τ ά τη ν  υ γε ία ν  τώ ν  νεανιώ ν τώ ν  ά ρ μ α τ ο -  

δρ ομ ιώ ν  κ α ί τώ ν  α μ α ζό ν ω ν , τ ά  εύ π λ α σ τα  κ α ί μ ε ιδ ιώ ν τα  κ α ί π α λ -  

λ ό μ ενα  εκείνα  σ ώ μ α τ α  τ η ς  ώ ρ α ία ς  ν εό τη το ς , τ ά  χα λκ ευό μ ενα  έν τη. 

π α λ α ίσ τ ρ α  έν τ η  φυσική  ζω η  κ α ί το ΐς  ά γ ώ σ ι. - Έ ν ω  η μ ε ίς  ανα ιμ ικο ί,-^  

νευρ οπα θείς , έκφ υλο ι, μ.έ ά το ν α  σ ώ μ α τ α  κ α ί άτονον δ ιά νο ια ν  κ α ί 

ελεεινήν μ ορφ ήν ερπομεν σ χ εδ ό ν  επ ί τ η ς  ελληνικής γ η ς  κα ί μ ό λ ις  

εχομ εν  τ η ν  δύ να μ ιν  νά  σ τα θ ώ μ εν  ώ ς ά ρ /α  ιοφ ύλα κες κ α ί νά  θ α υ μ ά -  

ζω μ εν  ύσ τερ ικ ώ ς τό  ά ρ χα ίο ν  υ γ ιές  κ α ί α θ ά ν α το ν  κλέος κ α ί κ ά λλος τ ώ *  

α ιω ν ίω ν  νεανιώ ν τ η ς  α ρ χ α ία ς  η μ ώ ν  π α τρ ίδ ο ς .

‘Υ π ο θ έτω  ο τ ι ά π εδ ε ίχ θ η  αρκούντω ς ο τ ι η  ά λη θη ς καλλονή  είνε 

σ υ ν έ χ ε ια  τ η ς  αληθούς υ γ ε ία ς , μολονότι το ύ το  είνε τόσον π ρ οφ α νές,. 

ώ σ τε  θ ά  τό  π α ρ έλ ε ιπ ο ν  εάν δεν η το . έπ ά ν α γ κ ες  δ ιά  τη ν  άντίθεσιν^ 

π ρ ό ς τό γεγο νό ς κ α θ ’ ο ή  δυσ μ ορφ ία  σχεδόν π ά ν τ ο τ ε  εχε ι α ρ χή ν  κ α ί  

π η γ η ν  νοσ ηράν, εκτός β εβ α ίω ς  έάν εκ γ εν ε τή ς  π α ρ έσ τη  η  δ ια μ α ρ τ ία ,  

α ύ τη  τ η ς  δ ια π λ ά σ εω ς  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς . /  - .

Τ ό τ ε  τ ό  ζ η τ η μ α  είνε ά λ λ ο . '
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A I T  1.A
Λ ΙΑ Γ 1 Λ Α Σ Ε Ω Σ  Τ Ρ Ο Π Ο Π Ο Ι Η Σ Ε Ω Ν  Κ Α Ι Π Α Θ Ο Λ Ο Γ ΙΑ Σ  

Τ Η Σ  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ Σ

Γενικίι π ρ ο λ εγ ό ρ εν α .—  Π ριν είσέλθωρ,εν εις τ ά ς  εκφ ραζο- 

μ ένα ς  εν τ ή  φ υσ ιογνω μ ία  π α θ ο λ ο γ ικ ά ς  κ α τα σ τά σ ε ις  εινε πλέον, ή  ά π α -  

ρ α ίτη το ν  να  χ α ρ α χ θ ώ σ ι κ α ί π ά λ ιν  γ εν ικ ό τη τες  τ ιν ες  περ ί τω ν  έξ ω τε -  - 

ρικών κ α ί εσω τερικώ ν συνθηκών α ϊτ ιν ες  δρώσιν επ ί τ ή ς  μορφής δ ια -  

πλά σ σ ουσ α ι τό  σ χ ή μ α  κ α ί τη ν  υφήν α υ τή ς  κ α ί εχουσ α ι άμεσον σ χ έ -  

σιν προδιαΟ ετικήν  ή  π α ρ α γ ω γ ικ ή ν  εν τ ή  α ιτ ιο λ ο γ ία  τώ ν  νόσων κ α ί 

τώ ν  τρ οπ οπ ο ιή σ εω ν του  τύ π ο υ .

Α ί έζω τερ ικ α ί κ α ί έσω τερ ικα ί α ύ τα ι δράσεις άποτελουσ ιν  εν είδος 

μ ή τ ρ α ς  τή ς  ζ ω ή ς , εν ή  δ ια π λ ά σ σ ετα ι έκάστοτε ό οργανισμός κα ί' Ι κ -  

δη λο ΐ τή ν  νέαν του  δ ια μ όρφ ω σ ιν  έ ν ’τ ή  νέα μορφή τ ή ς  φ υσ ιογνω μ ι

κής του εκφράσεω ς.

'Η  μ ή τ ρ α  α υ τή  τή ς  ζω ή ς δ ια δ έ χ ε τα ι τή ν  μ ή τρ α ν  τ ή ς  μ η τρ ός κα* 

δεν π α ύ ε ι δρώ σα επ ί του  ύργανισμου καί μ ετα β ά λλο υσ α  τή ν  κ α τ ά σ τ α -  

σιν α ύτου , ε ίμ ή  μ ετά  του  θανάτου  κ α ί τή ς  άποσυνΟέσεως.

Έ κ Ο έτο ν τες  τ ά ς  δράσεις το ίύτας οφείλομεν ν ' α ρχίσ ω μ εν  Ik  του

ώου.
A b  OVO, κ α τ ά  τή ν  έκφρασιν του Ό ρ α τ ίο υ .  Ό  άνδρικός χ α ρ ά 

κ τ η  ρ χα ρά σ σ ει επ ί του  μ ητρ ικού  εδάφους τή ν  οδόν κα ί τά ς  γεν ικ ά ς 

γ ρ α μ μ ά ς ,  ά ς  θέλει άκολουΟήσει ή έξελ ιξ ις τή ς  ά ν α π τύ ξ εω ς  του νέου 

ορ γα ν ισ μ ο ύ , ώΟουμένη υπό τή ς  πνοή ς του  Δ η μ ιο υ ρ γο ύ ,’ υπό τή ς  « δ ι-  

ευθυνουσης ιδ έα ς»  του  G1. B c r n i i r d ,  κ α τ α  τό  ά ρ χέτυπ ον  χ.αί α ιώ 

νιον δ ιά γ ρ α μ μ α  τ ή ς  π α ρ α γ ω γ ή ς , τή ς  έξελίξεω ς κα ί τ ή ς  δ η μ ιο υ ρ γ ία ς .

Ή  κ λ η ρ ο ν ο ρ ικ ό τ η ς  το ύ τέσ τ ι τώ ν  γονέω ν δρά  επ ί τή ς  δ ια -  

μορφ ώ σεω ς τής φ υσ ιογνω μ ία ς του  τέκνου , έκφανέστερον π ά σ η ς  ά λλης 

κ λη ρ ονομ ικ ή ς μ εταδόσ εω ς κα ί δ ιά  τούτο  εκ π λή σ σ ετα ι τ ις  π ο λ λ ά κ ις  

δ ιά  τή ν  ο μ ο ιό τη τα  τώ ν τέκνω ν πρός τούς γενή το ρ ά ς τω ν .

Τ ο ύ το  δέ γ ε ίν ε τα ι δ ιό τ ι ή μορφή τή ς  φ υσ ιογνω μ ία ς δ έ ν ,μ ε τ α δ ί-
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δ ί τ α ι  ώ ς μ ία  μονομερής ιδ ιό τη ς  ή  σ χ η μ α τ ισ μ ό ς , όσ τ ις  δ ύ ν α τα ι ν ά -  * 

πω λεσ θή  έν τ η  εσω τερική  π ά λ η  τή ς  κ λ η ρ ο νο μ ικ ό τη το ς  κ α τ ά  του  δ υ χ - -  

<?μου τω ν  σ π ερ μ ά τω ν  κ α ι τ ή ς  εμ φ ύτου  α υ το ν ο μ ία ς  τ ή ς  δ ια π λ ά σ εω ς , ~ 

αλλ* ώ ς ή  εκφρασις τού  συνόλου τω ν  ιδ ιο τή τ ω ν  κ α ί τω ν  χ α ρ α κ τή ρ ω ν  

τω ν  η θ ικ ώ ν  κ α ί τω ν  φυσικώ ν ο ίτ ινες τε ίνουσ ιν  νά  έπ α να λη φ θ ώ σ ι κ α ί 

νά  συνεχισθώ σιν έν τ ω  ν έ ω -ό ρ γ α ν ισ μ ω . - -

.Δ εν μ ε τ α δ ίδ ε τ α ι ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τώ ν- γονέω ν ώ ς δ ύ ν α τα ι ν ά  μ ε -  

τκ δ ο θ ή  τό χ ρ ώ μ α  τώ ν  οφ θα λμώ ν η  τ ι  άλλο οίον δ ή π ο τ ε , ά λ λ α  μ ε

τ α δ ίδ ε τ α ι  ώ ς μ ικ ρ ο γ ρ α φ ία , ώ ς α ν τ ιπ ρ ο σ ω π ε ία , ώ ς εκφρασις τώ ν  όλω ν . 

ιδ ιο τή τ ω ν  κ α ί τού  όλου σ χ ή μ α τ ο ς  τού  ο ρ γα ν ισ μ ού , ούτινος μ ε τ α δ ί

δ ε τ α ι τό  σ π έρ μ α  τ ή ς  ζ ω ή ς  κ α ί τ ή ς  ά ν α π τ ύ ξ ε ω ς .

Ε ν τ α ύ θ α  οφείλει ν ’ ά ν α ζη τη θ ή  ή  α ίτ ια  τ ή ς  τ ο ια ύ τη ς  ή  τ ο ια ύ τ η ς  

έκ γ εν ετή ς  μορφ ής τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς .

Τ ά  κ ύ τ τ α ρ α  τώ ν  γονέω ν μ ετα δ ίδ ο υ σ ι τ ά ς  ιδ ιό τη τ α ς  α υτώ ν  κ α ι -  

τούς χ α ρ α κ τ ή ρ α ς  τούς η θ ικ ο ύ ς , το ύ ς  φυσικούς κ α ί τούς δ ια νο η τ ικ ο ύ ς , 

ο ίτ ινες  συγκρουόμενοι κ α ί προς ά λλή λους, κ α ί προς τό  αυτόνομον έν

σ τ ικ το ν  τ ή ς  ιδ ία ς  ά ν χ π τ ύ ζ ε ω ς  τού  νέου ο ρ γα ν ισ μ ο ύ  κ α ί πρό'ς π λ ε ί-  

σ τα ς  ά λ λ α ς  επ ιδ ρ ά σ εις , δ η μ ιο υ ρ γο ύ ? 1, τύ π ο ν  μ ε τ έ χ ο ν τ α  τώ ν  ίδ ιο τή τ ω ν  
κ α ί τώ ν  χ α ρ α κ τή ρ ω ν  όλων α υ τώ ν  τώ ν  επ ιδ ρ ά σ εω ν .

Ά λ λ α  κ α ί εις τη ν  μ ε τ έ π ε ίτ χ  ένδομ ήτρ ιον  ζ ω ή ν , π ο λ λ α ί-π ε ρ ισ τά 

σεις τ ή ς  μ η τρ ό ς  έξκσ/.ούσιν ά μ εσ ω τά τη ν  δράσιν εν τ η  δ ια μ ο ρ φ ώ σ ε ι 

τού  εμβρύου , δ ια π λά σ σ ο υ σ α ι τόν νέον ο ρ γα ν ισ μ ό ν  ά π ό  α γγελ ικ ο ύ  τ ί 

νος π λ ά σ μ α τ ο ς  μ έχρ ι τερ α τώ δο υ ς τ ίνο ς  ό γ κ ο υ  άμορφ ου, ά π ο λ ιθ ω μ έ -  

νου, τε τα ρ ιχ ευ μ έν ο υ  ή  δ ια ρ ρ έο ν τ ο ς .. .  _  *

Τ ό  τέρ α ς  κ α τ ά  τόν  Meckel κ α ί I .  G. Saint-Hillaire προέρ

χ ε τ α ι  εκ δ ια τ α ρ α χ ή ς  ή  σ τάσ εω ς κ α τ ά  τη ν  ά ν ά π τ υ ξ ιν ,  κ α ί ο ύ χ ί κ α τ ά  

τη ν  γέννησ ιν  τώ ν  σ το ιχε ίω ν  κ α ί τώ ν  ορ γά νω ν, ώ ς  επ ισ τεύετο  π ρ ό τε -  

ρον, δ ια τ α ρ α χ ή ς  όφ ειλομένης εις νοσηράς π ερ ισ τά σ ε ις  όφειλομένας κα* 

άφ ορώ σας τη ν  μ η τ έρ α , τό  σ π έρ μ α  ή  τό εμ β ρυον . Μ άλλον όμ ω ς ή μ ή -  

τη ρ  υπό  π ά σ α ν  ά λλη ν  δράσιν δ ια μ ορ φ ώ ν ε ι, τό  τέρ α ς  ό τα ν  εχε ι τ ε ρ α -  

το υ ρ γ ικ ά ς  δ ια μ α ρ τ ία ς .  Τ η ν  σκέψιν τ α ύ τ η ν  έπ ιρ ρ ω νύ ε ι κ α ί τό  γεγονός 

τ ή ς  εννεαμήνου κυήσεω ς κ α θ ’ ήν έπ ί τόσον χρόνον δρώ σιν όλαι έκ ε ΐ- 

ν α ι α ί δ ια μ α ρ τ ία ι  τ ή ς  δ ια π λ ά σ εω ς τή ς  μ ή τ ρ α ς  κ α ί τού κολεού, α ί 

π α ρ α λ λ α γ α ί τ ή ς  θέσεω ς, α ί ά ν ω μ α λ ία ι τώ ν  χ ιτ ώ ν ω ν , α ί Ιν δ ο μ η τ ρ ί-  

τ ιδ ε ς  τώ ν  εγκ ύω ν, τ ά  ν εο π λ ά σ μ α τα , α ί ά μ ν ιω τ ικ κ ί τ α ιν ία ι ,  α ί ά ν ω -

χ



μ α λ ία ι του  π λ α κ ο υ ντο ς , του “λώ ρου, α ί δ ιάφ οροι ά λ λ α ι νόσοι τ η ς  ρ .η - 

τρός, α ι ή θ ικ α ί σ υγκ ινήσεις, α ί εκ π λή ξε ις  κ λ π .

Ε ις  τη ν  ένδομήτρ ιον λο ιπόν ζω ή ν  όφείλουσιν νά ζη τη θ ώ σ ιν  οί λ ό 

γ ο ι τη ς  τ ο ια ύ τη ς  η  το εα ύτη ς δ ια μ ορφ ώ σ εω ς τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , π λ ε ιό -  

τερον π ά σ η ς ά λ λ η ς γενεσιουργού κ α ί 'δ ια π λ α σ τ ικ ή ς  α ιτ ία ς ,  του  σ πέρ 

μ α το ς  τ .  ε. του  ώ αρίου κα ι κ α τό π ιν  του  εμβρύου, δ ιό τ ι ενα ρ γώ ς , 

πλέον κ α τ α φ α ίν ε τ α ι,  ό τ ι επ ί εννέα μ ή ν α ς , εντός τη ς  ζώ σ η ς εκείνης 

μ ή τ ρ α ς , χ ύ ν ε τα ι κ α ί δ ια π λ ά σ σ ετα ι 6 οργανισμός κ α τ ’ εικόνα  τ α ύ τ η ς  

κ α ί όμο ίω σ ιν .

Μ όλις τό  εμβρυον τ ε χ θ ή  κ α ί έξέλθει εκ τ ή ς  μ η τρ ικ ή ς  μ ή τ ρ α ς , ει

σ έρ χετα ι εντός τ ή ς  ά λ λ η ς μ ή τρ α ς  τ ή ς  ζω ή ς  κ α ί τ ή ς  φύσεως κ α ί ύ φ ί-  

σ τ α τ α ι τη ν  δ ια μ όρ φ ω σ ιν  τω ν  δ ιαφ όρω ν α υ τή ς  εξω τερ ικώ ν κ α ι εσω

τερ ικώ ν α ιτ ίω ν  προς τ ά  όπο ια  π ρ ο σ α ρ μ ό ζετα ι, ω ς π α ν  μέλος τ ή ς  

φύσεως α ρμονικόν.

Τ ά  δ ιά φ ο ρ α  τ α υ τ α  α ίτ ια  εινε τ ά  εξής :

—  η  —

' Α'. ΑΤΟΜΙΚΑ

Ί Ι λ ι κ ί α .  Ή  βρεφική κα ί π α ιδ ικ ή  η λ ικ ία  έχουσι φ υσ ιογνω μ ία ν  

ίδ ια ν , ή νεανική έχε ι τ ι  ω σ α ύτω ς τό  ίδ ιο ν , τή ς  νεάνιδος μ ά λ ισ τ α  

γενομένη  δ ια υ γέσ τερ α  κ α ί ρεμ βω δεσ τέρα  έκφράζουσα εν τ ή  έναρμονίω  

έκφράσει τ ή ς  μ.ορφής τή ν  εσω τερικήν άρχομ ένη ν ν ’ ά να κ ρ ο ύη τα ι μουσ ι

κ ή ν 'τ ή ς  ζ ω ή ς , τ ή ς  υ γε ία ς  κα ί τή ς  νεό τη το ς . Μ ετά  τή ν  νεανικήν φ υ

σ ιο γνω μ ία ν  π α ρ ίσ τ α τ α ι ή άνδρ ική  μέ τόν χ α ρ α κ τή ρ α  τή ς  τελε ία ς  δ ια — 

. π λά σ εω ς κ α ί τώ ν  σκέψεων κ α ί μ ερ ίμ νω ν , μ ε τά  δε τα ύ τ η ν  ή  γέρο -  

τ ικ ή , έφ* ής ή παοελΟούσα ζ ω ή , δ ιά  τώ ν φυσικών ήΟικών κ α ί π ν ε υ 

μ α τ ικ ώ ν  έπηρειώ ν έχάραξεν  ά νεξ ίτηλον  τόν οργανικόν χ α ρ α κ τή ρ α  τώ ν  

(χνώ ν α υ τή ς  κ α ί ά π ερ γα ζομ ένη  τή ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν , ζο>ντα κ α ί ό μ ι-  

λνΟύντα φω νογράφον του παρελθόντος κ α ί τού  π α ρ ό ν το ς , κα ί π ρ ο λ ο γ ί-  

ζο ν τα  π ο λ λ ά κ ις  τό  μ έλ λο ν , ό'περ συνήθως είνε ό φυσικός θ ά ν α το ς .

"Ο τα ν  ούτος συνήθω ς συντελεσθή μ ετά  τή ν  τελ ευ τα ία ν  π ά λ η ν , 

τή ν  α γ ω ν ία ν  κ α ί τή ν  τελευ τα ία ν  σ π α σ μ ω δ ικ ή ν  ανα πνοή ν , τό τ ε , ω ς 

γρ ά φ ε ι ό Bouchut, τό  πρόσω πον κ α θ ίσ τ α τα ι κηρώ δες, οί ο φ θ α λμ ο ί

Η·*-· Ί
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π ε ρ ισ τρ έ φ ο ν τ α ι, δ ά κ ρ υ α  τ ιν α  Ικρέουσι κ α ί ή  κόρη δ ια σ τελ λ ετα ι. 

τ ο ύ τ α  εινε τ α  τ ε λ ε υ τ α ία  σ η μ εία  τ η ς  ζ ω ή ς .

Ή  Ικ φ ρ α σ ις  τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  το υ  νεω σ τί χπ ο θ α νό ντο ς  εκφρά

ζ ε :  τη ν  φ υ σ ικ ή ν , τ η ν  α ισ θ η τ ικ ή ν  κ α ί τη ν  δ ια νο η τ ικ ή ν  κ α τά σ τ α σ ιν , 

ε ις η ν  εύρίσκετο πρό  του  θ α ν ά το υ — τούθ  όπερ ενδιαφέρει τη ν  Ι α 

τρ ο δ ικ α σ τ ικ ή ν — εινε η χ ώ  ά π ο μ εμ α κ ρ υσ μ ενη  τ η ς  σβεσθείσης α ρ μονία ς 

τ η ς  ζ ω ή ς , εινε η  θνήσκουσα ά νά κ λ α σ ις  του  δύσ α ντος φ ω τός τ η ς  ζ ω ή ς , 

η τ ι ς  δ ια χ έ ε ι επ ί τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ε π ί  τ ίν ο ς  ώ ρ α ς τη ν  γλυκ ε ΐα ν  εκεί

νην κ α ί α γ γ ελ ικ ή ν  α ρ μ ον ία ν  τ η ς  εκφ ράσεω ς, τω ν  χ ρ ω μ ά τ ω ν  κ α ί τ ω ν  

γ ρ α μ μ ώ ν .

Ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  π α ρ έ χ ε ι τ α  π ο λ υ τ ιμ ώ τερ  α  σ η μ εία  του  θα νά το υ  

δ ιά  τη ν  ια τρ ο δ ικ α σ τ ικ ή ν  β εβ α ίω σ ιν  α ύ το ΰ . ’Ο φ θ α λ μ ο ί, κόρη , σ τ ό μ α , 

Ικ φ ρ α σ ις  πα ρ ουσ ιά ζουσ ι σ η μ ε ία , ών τό  συνο7.ον δ ύ ν α τα ι ν α  .π α ρ ά -  

σ χ η  α σ φ α λ ή  -βεβα ίω σ ιν  του  θ α ν ά το υ .

Έ π α ν έ λ θ ω μ ε ν  εις τη ν  ζ ω ή ν , κ α ί δή  εις τ ά  δ ιά φ ο ρ α  α ίτ ια ,  τ ά  

α τ ο μ ικ ά ,  τ ά  δ ρ ώ ν τα  επ ί τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  δ ια μ ο ρ φ ο ύ ντα  κ α ί δ ια -  

π λ ά σ σ ο ν τα  τ ο ύ τ η ν  τόσον εμ μ έσ ω ς, δ ρ ώ ν τα  επ ί τού  οργα νισ μ ού , όσον 

κ α ί άμε'σω ς δ ρ ώ ν τα  ε π ’ α υ τή ς  τ ο ύ τ η ς  τ η ς  μ ορφ ής;

Τ ο ια ύ τ α  δέ εινε, εκτός τ ή ς  η λ ικ ία ς  κ α ί :

Ή K p a d t £ .  Ή  κρ α σ ις  εινε τ ο ια ύ τ η  ή  τ ο ια ύ τ η  ά να λ ό γω ς τ η ς  

υ π ερ ο χ ή ς  τ ή ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς  το ύ το υ  ή  εκείνου το ύ  σ υ σ τή μ α το ς  επ ί τ η ς  

εν7 ρμονιού  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς  όλων τω ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν , τω ν  όπο ιω ν  ή  σ υν

δρ ο μ ή  κ α ί ό συνδυασμός α π ο τελ ε ί τη ν  εν ό τη τα  τ ή ς  α νθρώ π ινη ς ύ π ά ρ -  

ξ εω ς .
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Ε ις  ούδέν δε άλλο  μέρος ε κ φ ρ ά ζ η τα ι τόσον έκδή λω ς ή  υ π ερ ο χή  

- α ύ τ η , η τ ι ς  α π ο τε λ ε ί τ η ν  δ ια φ ορά ν  τώ ν  κράσεω ν, όσον έν τ ή  έκφρ ά 

σε ι τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς .

Ή  α ιμ α τ ώ δ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία  ε ις  τό  ερυθρόν α υ τή ς  πρόσω πον 1 χ -
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τ α ί  τ ις  νά  συμπεράνγ, κ α ί τον ηθικόν κ α ί δ ια νοη τικ όν  οργα νισ μ όν.

Η δέ χ ο λ ώ δ η ς , ή μ ελ α νω π ή  κ α ί κ ίτρ ινη  είνε ή φ υσ ιογνω μ ία  τη ς  

δ υ ν ά μ εω ς, α υσ τη ρ ά  κ α ί ευφ υ ή ς,ω ς τη ν  ά π ο κ ά λο ύ σ ιν , έκφράζουσα τ ό 

νον υ γε ία ς  κ α ί δ ρ α σ τη ρ ιό τη τα  τω ν  λε ιτο υρ γιώ ν  του  φυσικου ο ρ γα ν ι

σμού, εζ ου είκάζτ, τ ις  ευκόλω ς κ α ί τόν ηθικόν κ α ί π ν ευ μ α τ ικ ό ν .

Μ ετά  τη ν  κράσιν σημειουμεν τη ν

Ί δ ι ο < Ι ν < ί τ α < ί ί α ν 9 ήν δυνά μ εθα  κ ά λ λ ισ τα  νά  δ ια γνώ σ ω μ εν  έκ 

τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , δ ιό τ ι έν α υ τή  εκ φ ρ ά ζετα ι η  δύ να μ ις  τ η ς  ιδ ιοσυ

σ τα σ ία ς , ως δύνα μ ις  τη ς  υ γε ία ς  κα ί τη ς  α ρ μ ον ία ς τω ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν . 

Τ ο υ να ντ ίο ν , εκφρασ'.ς ασθενής, ά το νο ς , έξη ντλη μ ένη  δη λο ί ιδ ιοσ υσ τα 

σ ίαν έξησθενημένην, κ α χ εκ τ ικ ή ν  έκ π ρ ώ τη ς  δ'ψεως δ ια κ ρ ινομ ένη ν .

Τ ό  φ ν λ ο ν .  Ή  γ υ ν ή , δ ια π λ α σ θ ε ίσ α  κ α θ ’ ό'λην τη ν  γ ρ α μ μ ή ν  

τ ή ς  ύπά ρ ξεω ς φύσει επ ί τό  λ επ τό τερ ο ν , ζώ σ α  δέ κ α ί υπό συνθήκας 

δ ιαφ όρους ή  ό ά νή ρ , εχε ι ά ν εξ α ρ τή τω ς  τω ν λ ο ιπ ώ ν  άδρώ ν δ ια φ ορώ ν, 

λ.ίαν σαφ ή  δ ιαφ οράν έν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  α υ τή ς  μ ή  λησμονουμένης τ ή ς  

έλαφ ράς νευροπάθειάς ή τ ις  κ α τή ντη σ ε  πλέον φ υσ ιολογική  κ α τά σ τ α σ ις , 

έκφραζομένη έν τ ή  μ ορφ ή , υπό μορφήν έλαφ ράς ά ν α ιμ ία ς  κ α ί τρ υ φ ε - 

ράς κα ί ρεμβώ δους νευρασθενεί* ς.

Ή  δέ ά νδρ ική  φ υ σ ιο γνω μ ία  είνε δή λω σ ις του άνδρικου οργανισμού 

τή ς  ισ χύος α υτού  κα ί τή ς  δυ νά μ εω ς, τ ή ς  έντονου αυτού  δ ια π λ ά σ εω ς 

έκτός έάν χ α ρ α κ τ η ρ ίζ ε τ α ι μέ τή ν  α π ελ π ισ τ ικ ή ν  ανανδρ ίαν  τώ ν  σ η μ ε

ρινών άνδρώ ν, άνανδρ ίαν δυ σ τυ χ ώ ς κ α τα λ α β ο ύ σ α ν  ό'λην τή ν  γ ρ α μ μ ή ν  

τ ή ς  η θ ικ ή ς , τ ή ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κα ί τή ς  φυσικής ύ π ά ρ ξεω ς.

Δ ι α τ ρ ο Ο ί ι .  Ή  κα λή  δ ια τρ ο φ ή  δ ια τη ρούσ α  τή ν  θρέψιν φ υ σ ι- · 

κή ν , δ ια π λ ά σ σ ε ι φ υσ ιογνω μ ία ν  ευ τυ χ ή , ενώ ή ένδεής κ α ί ά θ λ ια  τή ν  

γνω σ τή ν  π ε ν ιχ ρ ό τη τα  τ ή ς  έκφράσεω ς.

Τ ά  π ο τ ά , 5 κ α φ ές, ό οίνος, τό  τέ ϊον , φέρουσιν α ιμ α τ ώ δ η  έκφ’ρ α -  

σιν κ α ί διεγερσιν τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς .

Ε ν τ α ύ θ α  ίσω ς άνήκει νά  προστεθή  σ υντόμω ς ή  έπ ίδρα σ ις  επ ί τή ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τώ ν

Φ ά ρ μ α κ ω ν ·  Ε ν ια  το ύ τω ν  φέρουσιν έρύθημ α , εζαψ ιν  τού  

π ρ οσ ώ π ου , συστέλλουν ή  δ ιασ τέλλουν τή ν  κόρην, προκαλούσ ιν εκροήν 

. δα κ ρ ύ ω ν , έξάνθησιν έξα νθ η μ ά τω ν  τ ιν ω ν , διέγερσιν κ α τά π τ ω σ ιν  τ ή ς  ■ 

έκφράσεω ς κ α ί τώ ν  τρ ιώ ν  υποστάσεω ν τού οργανισμού.
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Ι δ ί α ν  ω σ α ύ τω ς  δρά σ ιν , εκτός τω ν  α νω τέρω  α ίτ ιω ν  εχε ι κ α ί ή 

ίω ή ,  ήν* δ ι ά γ ο υ ν  ,

. Τ ά  ε π α γ γ έ λ μ α τ α ,  ά τ ιν α  δ ια  τη ς  συνεχούς δράσεω ς επ ί τού  

ορ γα ν ισ μ ού , το ύ  ηθικού  κ α ί φυσικού, δ ιαμορφ ούσ ιν  αυτόν ο ύ τω ς, 

ώ στε εκ τ ή ς  έκφράσεω ς π ο λ λ ά κ ις  τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  να  υπ ο θ έτη  τ ις  

κ α ί τό  ε π ά γ γ ε λ μ α ,  έν γ εν ικ α ίς  π ά ν τ ο τ ε  γ ρ α μ μ α ίς .

.* Ο ι. ερ γα ζόμ ενο ι σ ω μ α τ ικ ώ ς , όντες υγιέσ τερο ι κ α ί δ υ να τώ τερ ο ι τω ν  

ερ γα ζόμ ενω ν δ ια ν ο η τ ικ ώ ς  εχουσιν εκφρασιν α π λ ή ν , ύ γ ιά ,  ένω οι δεύ

τερο ι κ α τ ά  τό  μ ά λλον  ,η ή τ τ ο ν  ώ γ ρ ά ν , νευρ α τον ΐκ ην , ά ορ ίσ τω ς εκ

φ ρ α σ τ ικ ή ν , δη λούσ α  τό  ήθος τ η ς  γ εν ικ ή ς  ζω ή ς  δ ιά  τον  π ο λ ιτ ικ ό ν , τη ς  

μ ϊκρολόγου  φ οοντίδος δ ιά  τόν  ια τρ ό ν , -ιό ά ρειμάνιον δ ιά  τον  άνθρω 

π ον  το ύ  π ο λ έμ ο υ , τό  έξη ντλη μ ένον  κ α ί βαθύ εκ τη ς  μ ιμ η σ εω ς δ ιά  

τόν  η θοπο ιόν  κ λ π .

Ε κ τ ό ς  το ύ  ε π α γ γ έ λ μ α τ ο ς  έπ ιδρώ σ ιν  επ ί τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς αι 

δ ιά φ ο ρ ο ι ύ γ ιε ιν α ί σ υνθή κα ι.

Ε ις  τ ά  α τ ο μ ικ ά  τ α ύ τ α  α ίτ ια  π ρ έπ ε ι ν ά  σ η μ ειω θώ σ ι κ α ί τ ά  κυ

ρ ίω ς ά τ ο μ ικ ά  τ .  I .  α ν α κ λ α σ τ ικ ά  κ α ί σ υ μ π α θ η τ ικ ά  φ α ινόμ ενα  επ ί τη ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  δ η λ ο ύ ντα  εσω τερικήν α ρ χή ν  α ρκούντω ς ά π ο μ εμ α κ ρ υ -  

σ μ ένη ν . Τ α ύ τ α  ό μ ω ς θέλουσι σ υ ζη τη θ ή  έν τ η  μ ελέτη  τη ς  π α θ ο λ ο γ ία ς  

κ α ί τ η ς  σ η μ ε ιο λ ο γ ία ς  τ ή ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς .

'Ή δ η ,  π ρ ιν  μ ετα β ώ μ εν  εις τ ά  γ εν ικ ά  δ ια μ ο ρ φ ω τ ικ ά  α ίτ ια  τ η ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς  δέον ν ά  γ α ρ α χ θ ώ σ ιν  ο λ ίγ α ι γ ρ α μ μ α ί π ερ ί τ η ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς  έν τ ω  vrrro). - -

’Α λη θ ώ ς κ α τ 1 α υ τό ν , οτε π ά σ α  εκούσια τ η ς  συνειδήσεω ς Ινέργεια  

α ίρ ε τ α ι,  έκ φ α ιν ετα ι εύ γ λ ω ττο ς  κ α ί τελ ε ία  η  ά να κ λ α σ τ ικ ό τη ς  τ η ς  εκ - 

φράσεω ς.

Ν ο μ ίζ ε ι τχς 5 τ ι β λ έπ ε ι ε π ’ α υ τή ς .γ ρ α φ ό μ εν α  κ α ί α υ τά  τ ά  όνειρα, 

τη ν  ευ τυ χ ή  τ ω ν  εκφρασιν εάν εινε εύ γ ά ρ ισ τα  τη ν  εκφρασιν τ η ς  ά γ ω 

ν ία ς εάν φ ρ ικ ώ δ η ,, τη ν  εκφρασιν το ύ τέσ τ ι τ ή ς  α ρ μ ον ία ς τω ν  λειτουρ

γ ιώ ν , τ ή ς  πέψ εω ς κ α ί τω ν  λ ο ιπ ώ ν . · ' -

Μ ετά  τ ά  α ίτ ια  τ α ύ τ α ,  επ ί τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  έ π ιδ ρ ώ σ ι.κ α ί τ α  

γ εν ικ ά  κ α ί π ρ ο δ ια θ ε τ ικ ά  α ίτ ια .  ' .

—  2 6  —  *



Β*. ΓΕΝΙΚΑ

Ή  π α ρ α τή ρ η σ ις  τω ν  α π ο τελ εσ μ ά τω ν  τω ν  γεν ικώ ν α ιτ ίω ν  επ ί τ η ς  

ύ π ά ρ ζεω ς  η μ ώ ν  όλης κ α ί τη ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , η π α ρ α τή ο η σ ις  τη ς  ύ π ’ 

α υ τώ ν  όμοτίμ,ου κ α ί τη ς  α υ τή ς  δ ια μ ορ φ ώ σ εω ς του  η θ ικ ο ύ , του  φ υσ ι

κού κ α ί του  π νευ μ α τικ ο ύ  κ α ί η μ ο να δ ικ ή  κ α ι εν ια ία  έκδήλω σις α υ 

τώ ν  όλων εν τ η  έκφράσει τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  γέννα  σκε'ψεις, α ιτ ινες  

μ α ς  α να γκ ά ζουν  να  παραδεχθώ μ ,εν  δ τ ι ή φ υ σ ιο γνω μ ία  ά ποδεικνύει 

υπέρ π α ν  άλλο σ α φ ώ ς τό  ένιαίον τ η ς  ά νθρω π ίνη ς πρ οσ ω π ικ ότη το 'ς , τό  

ενιάίον του  α νθρώ που , ω ς δντος τ η ς  φύσεως συμμορφόυμένου προς 

το υ ς  νόμους α υ τή ς , κ α ί μη  πο ιούμ ενου  ούδεμ ίαν  έξαίρεσιν έκ τω ν  λ ο ι

π ώ ν  δ η μ ιο υ ρ γ η μ ά τω ν . -

Τ ό  κ λ ίμ α  δ η λ . κ α ί α ί λ ο ιπ α ί έξω τερ ικ α ί επ ιδρά σ εις  μορφούσι κα ί 

δρώ σιν ό μ ο τ ίμ ω ς  επ ί τη ς  κ α ρ δ ία ς , επ ί του  π ν εύ μ α το ς , επ ί του  σώ 

μ α το ς , επ ί τω ν  ζώ ω ν κ α ί επ ί τη ς  φ υ τ ικ ή ς  βλα σ τή σ εω ς δ ιό τ ι ό ά ν 

θρω πος εινε τ ι  ένια ίον, όμοούσιον κ α ί α δ ια ίρ ετο ν , είνε ζώ σ α  συνεχεία  

τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  π λ α σ μ ά τ ω ν , κ α ί εκδηλοί έν ια ίω ς τη ν  ύ π α ρ ξ ιν  κ α ί τη ν  

ζω ή ν  το υ , α υ το μ ά τω ς  κ α ί εν σ τ ίκ τω ς .

Ή  έκδήλω σ ις δε α ύ τη  γ ε ίν ε τα ι δ ι1 όλων τώ ν  μ,ερών του  ο ρ γα ν ι

σ μ ού , κυρίω ς όρ.ως εν τ η  κεφ α λή  κ α ί κ α τ ά  δεύτερον λ ό γ ο ν  Ιν τ η  

χ ε ιρ ί ,  πρό  π α ν τό ς  όρ.ως έν τ η  π ρ ώ τη  περ ί ή ς  ό L a v a  t e r  εν τώ  έξό χφ  

α υτού  σ υ γγρ ά μ ,μ α τ ι περ ί φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , όπερ Ιχ ε ι  π ο λ ύ τ ιμ ο ν  π ο ιη τ ι

κήν κ α ί φ ιλολογική ν  α ξ ία ν . λ έγε ι ό τ ι ή κεφ αλή  είνε τό  μέρος εκείνο 

το ύ  α τό μ ο υ  όπου η  ζω ή  σ υγκ εντρ ούτα ι τόσον π λ ή ρ η ς ώ στε δ ύ ν α τα ί 

τ ι ς  νά  ε ίπ η  ό τ ι εινε η  εσ τ ία  όλων τώ ν  φυσ ιογνω μονικώ ν π α ρ α τ η 
ρήσεω ν,

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  λο ιπόν  έχε ι τόν τύ π ο ν , ον έχά ρ α ξα ν  έπ* α ύ τ η ;  

α ί  γ εν ικ α ί επ ιδρά σ εις είτε εμ μέσω ς δ ιά  τ η ς  έπ η ρ εία ς α υ τώ ν  εφ ’ όλου 

το ύ  οργανισμού  είτε α μ έσ ω ς δ ιά  τη ς  δράσεω ς α υτώ ν  επ ί τ ή ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς .

Τ ά  γ εγ ο ν ό τα  θέλουσιν εύ γλω ττό τερ ο ν  κ α ί ά να λυτικ ώ τερ ον  β ε -  

β α ιώ σ η  τη ν  α λή θεια ν  τ α ύ τ η ν .
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Έ χ  τ ω ν  γεν ιχ& ν χ ιτ ίω ν  τ ί  τ ρ ω τ ισ τ ο ν  ίιχ μ ,ο ρ ο ω τ ιχ δ ν  χ ρ χ τ ο ς  χ χ -  

τ έ / ε ι  το  / . λ ί ρ .

T 6  κ ^ ι ΐ ι α  δ ια μ ο ρ φ ώ νει τ χ ς  ©υΑχς, δ ιχ υ ο ρ ρ ώ ν ε : το υ ς  λ χ ο ύ ς , 

ί : χ τ / .χ σ σ ε ι  το υ ς  χ χ ρ χ κ τ η ρ χ ς  χ υ τ ώ ν  t s v ;  ο υ σ ιχο υ ς , το υ ς  τ ί χ ώ ς  χ χ :  

ϊ ιχ ν ο η τ ίχ ο υ ς ,  χ χ :  έτιΦε'τει εις τ χ σ χ ν  Ιχ ίη Α ω ο ιν  τ η ς  ζ ω ή ς  τ ω ν  τη ν  

o o p x y iS x  x x t  το ν  χ χ ρ χ χ τ η ρ χ  τ η ς  ετ ιΧ ρ χτεώ ς  του-

Μ :χ  τ ο ιχ ύ τ η  γ εν ικ ή  $ιχμίζοωτις το υ  χνβρώ —ου ομότιμος χ χ ι  

χ ζ (Γ  ολην τ η ν  γ ρ ί π η ν  τ η ς  ύ τ χ ρ ξ ε ω ς  τ λ , όμοτίμως χ χ ι  έν ιχ ίω ς  

ε χ ϊη λ ο υ τ χ ι  εν τ η  © υ τ ιο γ ν ω μ ιχ , χ χ ί ,  ο . τ :  αΙΆτ,μχ ί  :Χεχν aso s> £ £ ! 

X ε χ ρ ρ χ τ ’.ς  χ ύ τ η ς ,  τ η ν  χ ύ τ η ν  ΐ χ  ίδ ω α εν  χ —οτνεομ ενη ν χ χ ό  χ χ τ χ ν  

χ λ λ η ν  έχδηΑ ω οιν τ η ς  ζ ω ή ς  τω ν  τ ί ) . ! τ χ η ν ,  ο ι ) . ς ) . 5 γ χ ^ ,  χ χ λ λ :τ ε χ ν ι -  

χ η ν  η  β :θ |/η χ χ ν :κ η ν -

Τ ό  κ / ΐ α χ  τ ώ ν  Ρ ώ τ ο ω ν  ψ υ χ ρ α ίνε ι τ η ν  Ικ ρ ρ χ σ ιν  τ η ς  © υσ ιογνω - 

| ΐ ί χ ς  τ ω ν ,  ί : ο τ :  ψ υ χ ρ ζ ίν ε ι κ χ :  το  τυνχ :τ& ηρ :χ  κ χ :  τη ν  τκ εφ :ν  χ ύ τ ώ ν , 

S : o t : ψ υ χ ρ χ ίν ε ι χ χ :  το ν  ^ ω α χ τ ιχ ο ν  χ υ τ ώ ν  όμτχνιομίν χ χ :  β λ ετο υ εν  

τ η ν  ψ υ χ ρ ό τ η τ α  τ η ς  ρ υ τ ιο γν ω ρ ιίχ ς  τω ν  ε ις  τ χ τ χ ν  έκδήλω οιν  τ η ς  ζ ω ή ς  

τ ω ν . Ε :ς  το υ ς  Γ ε ρ χ χ ν ο ν ς  χ χ :  το υ ς  "Α γγλ ο υ ς τ χ ρ χ τ η ρ ε ίτ α ι  χ χ ρ χ χ τ η ρ  

χ χ :  o / .£ y ix  ρ υ τ ιο γ ν ω χ ίχ ς  olov β λ ε τ ε :  τ : ς  εν το ΐς  TvyypxpLjtxoi χ υ 

τ ώ ν ,  τ η  τ δ λ : τ χ ^ ,  το ΐς  8ηριοτ:ο ις ερ γο :ς χ χ :  τ ω  : ί :ω τ :χ ω  β ίω .

Έ ν ω  εις το υ ς  κ α το ίκ ο υ ς  τώ ν  |α σ η ρ .€ ρ  ινω τερω ν λ α ώ ν  Γ ά λ λ ο υ ς , 

Ι τ τ χ ν ο ύ ς ,  " Ιτα λ ο ύ ς  χ χ :  Έ λ λ η ν α ς  τ χ ρ χ τ η ρ ε ίτ χ :  μ : χ  όμαότη ς χ α 

ρ α κ τή ρ ω ν  χ χ :  φ υ σ ιο γ ν ω μ ιώ ν , η τ :ς  Gx η  το  ε χ ρ χ ν ε ο τ  έρ χ  Ι χ ν  η  ζω η  

ίε ν  ί ιε ρ ε ρ ε , ί : ο τ :  ε υ τ υ χ ώ ς  η μ ε ίς -  ί έ ν  ειμεΦα ε ύ ρ ω τ χ ίο : ν τ ο  τη ν  ε ν -  

> ο :χν  τ η ς  ζ ω ή ς  αύτώ * τ η ς  εκ ρ υ λ ιζο υ σ η ς.

Ε χ ν  :5 η  τ ι ς  τη ν  φ υ σ ιο γν ω μ ία ν  τώ ν  λ α ώ ν  το ύ τω ν  α μ έσ ω ς σ υμ 

π ερ α ίνε ι τ χ ς  σζε'ψεις χ υ τ ώ ν  χ χ ι  τ χ  τά Φ η , τ η ν  η θ ιχ η ν  χ χ :  8 ια ν ο η τ ι-  

χ η ν  χ υ τ ώ ν  α ν τ ο χ ή ν , τη ν  φ ιλ ο λ ο γ ία ν  τ ω ν , τ ά ς  τ ε χ ν χ ς  τ ω ν ,  τ η ν  π ο 
λ ιτ ικ ή ν  τ ω ν .

Π ρ ο χ ω ρ ώ ν  τ : ς  εις τ χ  θερ μ ότερ α  κ λ ίμ α τ α  βλελιε: το υ ς  λα ούς ά λ -  . 

λ ά σ σ ο ν τα ς  χ χ :  p-ορρην χ χ ι  εσω τερ ικήν  μόρφ ω σ:ν η θ ικ η ν  χ χ ι  T f£’r*  

α χ τ ιχ η ν ,  ίδ ιο σ υ γκ ρ α σ ία ν  ά ν χ λ ο γ ο ν , χ χ :  σ χ ε τ ικ ή ν  οργανικήν  δ ια 
σκευήν.

Β λ ε χ ε : ά γ ρ ιο υ ς , γ υ μ ν ο ύ ς , ι ! ς  τ η ν  ά γ ρ ιχ ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τώ ν  

ο χ ο ίω ν  ά ν χ γ χ ν ώ τ χ ε : τ ι ς  το ν  χ α ρ α κ τ ή ρ α , τ χ  έ ν σ τ ικ τα , τ χ  ~ χ θ η ,  τ η ν  

κ ρ α σ ί ν χ χ :  τ χ ς  ο ρ μ χ ς  οτρός άνθρω ^τοφ χγίχν  η  τ ρ ο ς  χ λ λ χ ς  χ τ χ ι τ ί / τ ε ι ς
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το ύ  οργανισμού τω ν , άς π α ρ ή γ α γ εν  εγέννησε κ α ί ά 'έ π τ υ ξ ε ν  ή κ ά υ -  

σ τ ικ ό τη ς  του  κ λ ίμ α το ς .

Π α ρ α π λ ή σ ια  κ α ι α ν ά λ ο γ α  το ύ τω ν  σ υμβαίνουσ ι κ α ι εις τούς ε π ί

λο ιπους λ α ούς, ών τό ν  χ α ρ α κ τή ρ α  κ α ι τη ν  ζω ή ν δ ια γρ ά φ ε ι τό  κ λ ίμ α  - 

κ α ι ακολουθεί η έξέλ ιξ ις  κ α ι η  ά ν ά π τυ ξ ις  τού  α τόμ ου  κ α ί τ η ς  φ υλή ς.

Έ κ  τ η ς  δ ια φ ορά ς τ α ύ τ η ς  τω ν  φ υσ ιογνω μ ιώ ν  δ ιηρέθησαν οί λ α ο ί 
ε/c γυΛάς. - '

Ή  μορφή κ α ί 6 χ α ρ α κ τή ρ  τη ς  φ υλής εϊνε έργον τού  κ λ ίμ α το ς . 

Α ί φ υλα ί είνε γ ν ω σ τ α ί,  ώ στε α π ο β α ίν ε ι π ε ρ ιτ τ ή  π ά σ α  περ ί α υ τώ ν  

π ερ α ιτέρ ω  ά ν ά π τυ ξ ις .

Ε ίς  τη ν  εκφρασιν τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  συντελεί κα ί τό  iio.litevcta, 

κ α ί ευ γλ ω ττο ν  τούτου  ά π ό δ ε ιξ ιν  εχομεν τό  ελευθέριον ήθος τή ς  μορ

φ ής τώ ν  ελευθέρων λα ώ ν  τω ν  α ρ χ α ίω ν  Ε λ λ ή ν ω ν  επ ί π α ρ α δ ε ίγ μ α τ ι ,  

κ α ί τό  ήθος τή ς  εσω τερικής κ α τα θ λ ίψ εω ς ή τ ις  ά π ο π ν έετα ι ά πό  τ ή ς ' 

μορφής τώ ν  δούλω ν.

Π α ρ ά  τη ν  επ ίδρα σ ιν  τού  κ λ ίμ α το ς  δέον νά  προσθέσω μεν κα ί τη ν  

τ ή ς  γ εω γ ρ α φ ικ ή ς  θέσεω ς, τ ή ς  κ α τα σ κ ευή ς τού  εδάφους κ α ί έν γένει 

τ ή ς  φυσικής κ α τα σ τά σ εω ς , τώ ν  μ ετα β ο λ ώ ν  τ ή ς  ά τμ ο ο φ α ίρ α ς , τώ ν  

ωρών τού  έτους κ λ π .

Ά λ λ ’ εκτός τώ ν  επ ιδράσ εω ν το ύ τω ν , οφείλω  νάναφέρω  κ α ί την 

δράσιν επ ί τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ ή ς  ζω ή ς ήν δ ιά γ ο μ εν , ή τ ις  μ ε τέχ ε ι 

κ α ι τού  ατομ,ικού κ α ί τή ς  γ εν ικ ό τη το ς  σ υγχρ όνω ς.

'Α λ η θ ώ ς ή ζωή, ήν δ ιά γο μ εν  είνε π ά ν  άλλο ή  ζωή* εινε θ ά ν α 

το ς . Κ α ί έρ χ ετα ι είς τη ν  μ νή μ η ν  μου έ άφορισμός τού  Claude 
Bernard, ή ζω ή  είνε ό θ ά ν α τ ο ς . . .

Δεν είνε ή ζω η  α υ τ ή , ζωή* εΓνε α ντ ίθ ετο ς  πρός τη ν  φύσιν πρός ’ 

ήν έκήρυξε τόν π ό λ εμ ο ν , πρός ήν δ ιεξά γε ι πόλεμον σ υνεχή , σύτινος 

τ ά  θ ύ μ α τ α  κ α ί οί τ ρ α υ μ α τ ία ι  είνε ά π ε ιρ ο ι, είνε τ ά  σ υ ν τρ ίμ μ α τα  τή ς  

υ γ ε ία ς  κα ί τ ά  ερ ε ίπ ια  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ή τ ις  εκφράζει τ ά ς  ά ν ω μ ά -  

λο^ς δ ια τ α ρ α χ θ ε ίσ α ς  έσω τερ ικάς κ α τα σ τά σ ε ις  κ α ί δ ιαθέσεις.

II  ζω ή  τώ ν  κ α τα π ο νή σ εω ν , τώ ν  δ ια νο η τ ικ ώ ν  ύπερκοπο>σεων κα ί 

τώ ν  νευρικώ ν κ α μ ά τ ω ν , ή ζω ή  τώ ν  η θικώ ν συγκινήσεω ν κα ί κ λ ο ν ι-  

σμ.ών, ή  ζω ή  τώ ν  κ α τα χρ ή σ εω ν  έν τε  τ η  εργα σ ία  κ α ί τ α ίς  ή δ ο να ίς , 

ή  ζω ή  τώ ν  α γ ρ υ π ν ιώ ν , τώ ν  δ ιεγερ τ ικ ώ ν  κ α ί τώ ν ερεθ ιστικώ ν, ή ζω ή  

τέλο ς  δ ιά  τώ ν  νεύρων μ όνω ν, δέν είνε ζω ή  α λη θή ς κα ί φυσική* είνε
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ζ ω ή  ψ ε υ δ ο τ ε /ν η τ ή , α ύ το κ τό νο ς  κ α ί α ύ το δ η λ η τη ρ ιά ζο υ σ α , εΓνε ζω ή  

θ α ν ά σ ιμ ο ς , έχ θ ρ ά  τ ή ς  υ γ ε ία ς  μ έχ ρ ι θ α νά το υ  κ α ί έξοντώ σ εω ς— a OU- 
trance.

Ή  ζω ή  α υ τή  άρδην τρ ο π ο π ο ιο ύ σ α  τόν ηθικόν κ α ί δ ια νοη τικ όν  

ο ρ γα ν ισ μ ό ν , συν άλλο ιοί σ υγχρόνω ς κ α ί τόν  φυσικόν κ α ί όλη α ΰ τη  η  

εσ ω τερ ικ ή  ά λ λ ο ίω σ ις  έκ δη λ ο ύ τα ι εν τ η  εξω τερ ικ ή  αλλο ιώ σ ει τ η  σ τ α 

θ ερ ά  κ α ί χ ρ υ ν ία  τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς .

Τ ά  π α θ ο λ ο γ ικ ώ τερ α  τη ς  ζω ή ς  τ α ύ τ η ς  α π ο τε λ έ σ μ α τ α , εκ τιθέμ ενα  

εν τ ή  μ ελ έτη  τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  έκ ά σ τη ς νόσου, θΑ ουσ ιν  άποδείξε* 

«σαφώς τ ά ς  α π έρ α ντο υ ς ' κ α τα σ τρ ο φ ά ς  τ η ς  υ γ ε ία ς . κ α ί του  είδους κ α ί 

τ η ς  μ ο ρφ ή ς , τ ά ς  φ ρ ικ τά ς  α λλο ιώ σ εις τ η ς  α ρ χ ετύ π ο υ  αείκόνος κ α ί 

,ο μ ο ιώ σ εω ς.»  *

Σ ν ν ο ι Η ζ ο ν τ ε ς  τ ά ς  α νω τέρω  σκέψεις σημεεούμεν ό τ ι η  εν ια ία  

^ π α ρ ξ ις  του  α νθρώ που , έν ια ίω ς Ικδη λουμ ένη  εν τ ?  εκφράσει τ ή ς  φυ

σ ιο γ ν ω μ ία ς  ύ φ ίσ τ α τ α ι,  ω ς π α ν  φυσικόν ον, α λλο ιώ σ εις π ρ ο σ α ρ μ ο ζο - 

μ ένη  πρός τ ά  γ εν ικ ά  κ α ί α τ ο μ ικ ά  α ίτ ια  τ ή ς  ζω ή ς  κ α ί εκδηλουσα π ι -  

σ τ ώ ς ,τ ή ν  π ρ ο σ α ρ μ ο γή ν  κ α ί μ ε τ α λ λ α γ ή ν  τα ύ τ η ν  έν τ η  φ υ σ ιο γν ω μ ία , 

ή τ ι ς  π α ρ ίσ τ α τ α ι  ω ς σ υ νέχεια  τή ς  εσ ω τερ ικής κ α τα σ τ ά σ εω ς , ώ ς ά ν τ α -  

-νάκλασις,* ά ν τ ή χ η σ ις  α υ τή ς  κ α ί ώ ς π α ρ α π έ τ α σ μ α  κ ινη μ α το γρ ά φ ο υ  

είκον-ίζοντο.ς ά νά  π α ν  εικοστόν τού  δευτερολέπ του  τη ν  έκά σ τοτε μορ

φήν τ ή ς  εσ ω τερ ικ ή ς κ α τ α σ τ ά σ ε ω ς .. , .

Δ ιά  τω ν  π ο λ λ ώ ν  το ύ τω ν  παρομ ο ιώ σ εω ν θέλω  νά  κ α τα σ τή σ ω  σαφή 

τ ή ν  σ υνέχεια ν  κ α ί τή ν  σχέσιν τ ή ς  έκφράσεω ς πρός τή ν  εσω τερικήν εν 

γ έν ε ι κ α τ ά σ τ α σ ιν , μ ολονότι τ ά  γ εγ ο ν ό τα  μ ε τ ’ ολίγον θέλουσι π ολύ  

άκρ ιβέστερον μέ ά ν τ ικ α τ α σ τ ή σ η  εις το ύ το .

Ε ις  τ ά  γ ε γ ο ν ό τα  τ α ύ τ α  μ ετα β α ίν ο μ εν  α μ έσ ω ς. -  -

'■ -4.



ΕΙΔΙΚΟΝ ΜΕΡΟΣ

• ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ
Ε  Κ  ~ Α  Σ  Τ  Η Σ  Ν  Ο Σ Ο Υ . /

Γ ε ν ι κ ά  τ ν ν α  π ρ ο λ έ γ ό μ ε ν α . — Τ ά  ά νω  γραφ ε'ντα  ά τ ο μ ικ ά  

κ α ί γ εν ικ ά  α ίτ ια ,  ά ύ ζά ν ο ν τα  τη ν  δράσιν α υτώ ν  π α ρ ά γο υ σ ι τη ν  νόσον 

τουθ* δπερ κατορθουσ ι κ α ί τ ά  ε ιδ ικ ά  π α ρ α γ ω γ ικ ά  α ίτ ια ,  τ ά  μ ικρό

β ια , ' τρ α υ μ α τ ισ μ ο ί κ λ π . . . :

Ε ι ς  όλας τ ά ς  π α θ ή σ εις  τ α ύ τ α ς  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  σ υ μ π ά σ χ ε ι, ά π ο -  

. τελούσα  μ ,άλ ισ τα  εν είδος θερμομεΥρου, δεικνυοντος α κ ρ ιβ ώ ς κ α ι π ι -  

• σ τώ ς τη ν  εσω τερικήν κ α ί γεν ική ν  κ α τά σ τα σ ιν  τη ς  ά λλο ιώ σ εω ς, ούτως* 

. όίστε β λεπ ω ν τ ις  κ α ί μελετώ ν τ ά  σ η μ εία  τ α κ τ ή ς ,  * νά* σ υμ περ α ίνη  εν 

γ εν ικ α ις  γ ρ α μ μ α ίς  τη ν  φύσιν κ α ί τό  είδος τη ς  νόσου, *την 'πρόγνω σ ιν  

. κ α ί τη ν  εν γένει πορείαν α υ τ ή ; .

Ή δ η  δυνάμεΟα ν ά  προβώμ,εν. είς. τη ν  σ η μ ειολογ ία ν  τη ς  φυσιο-*  

γνω μ ,ία ς έν τ α ίς  δ ια φ όρο ις νόσο,ις ά ρχόμ ενος α π ό  τ η ς  κ εντρ ική ς ά ρ -  

* χ η ς  κ α ί διευθύνσεως τ η ς  ζω ή ς , του  νευρικού σ υ σ τή μ α το ς . β . .



. Κ Ε Φ . Π Ρ Ω Τ Ο Ν

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΟΤ ΝΕΓΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

Τ ό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α  έπ ο π τεύ ο ν , διευθύνον κ α ι έξα σ φ α λ ίζον  τη ν  

έναρμόνιον λ ε ιτο υ ρ γ ία ν  κ α ί συνεργίαν όλων τω ν  κ υ ττά ρ ω ν  τ η ς  ο ίκ ο - 

μ ία ς ,  ήν κ α θ ισ τ ά  εν τ ι  δλον έν ια ΐον , εχε ι γνώ σ ιν  κ α ί α ισθησιν τή ς  

όλης κ α τα σ τ ά σ ε ω ς , σ υμ φ ώ νω ς τ ή  ο π ο ία  ό μ ο τ ίμ ω ς  δ ιαθε'τει κ α ί προσ

α ρ μ ό ζε ι τη ν  £λην υ π α ρ ς ιν , ή ς  τη ν  κ α τά σ τα σ ιν  π α ρ ισ τ ά  κ α ί εν τή  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , ώ ς α υ τό μ α το ν  έκδήλω σ ιν  κ α ί συνεχείαν α υ τή ς .

Π ά σ α , ά ο α , β λ ά β η  το υ  σ υ σ τή μ α το ς  το ύ το υ , εκτός του  ά ν τ ικ τ ύ -  

π ο ύ , δν θά  προξενήσν) ά ν α δ ρ ο μ ικ ώ ς  έν τ α ΐς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ις  το υ  ο ρ γα ν ι

σ μ ού , θελει ά π η χ ή σ ε ι.Ιν  τ ή  έκφοάσει τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ώ ς εκ δ ή λ ω - 

σ ις ,τό σ ο ν  νευρ ικής ά λλ ο ιώ σ εω ς, όσον κ α ί κ α θ ο λ ικ ή ς .

Κ Α Τ Α Λ Η Π Τ Ι Κ Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ

Σκέψεις έπί τον μηχανισμού της παραγωγής’, μεταδόσείος καί φυσιο
γνωμικής έκφράσεως των σκέι£εο>ν, των συναισθημάτων καί τού 
κοινού όογανικού αΙσΘήματοςΓ— Τελεία τού θέματος άπόδειξις — 
Πειράματα φυσίογνιομιστνκά.

Κ α τ ά  τ ά ς  πρ οσ β ολά ς τ ή ς  β α ρ ε ία ς  υ σ τερ ία ς, δ ιά  τού  υ π ν ω τ ισ μ ο ύ , 

εν τ ή  ε π ιλ η ψ ία  κ α ί εν π ο λ λ α ΐς  ά λ λ α ις  κ α τα σ τά σ εσ ι π α ρ ίσ τ α τ α ι εν 

τ ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  το υ  άρρω στου έκφ ρα σ ις, δηλουσ α  τη ν  γεν ικ ή ν  α υ 

το ύ  κ α τ ά σ τ α σ ιν , α ξ ία  β α θ ε ία ς  μ ελε 'της, λεγομε'νη  χατα.Ιηπτιχη φ υ 

σ ιο γ ν ω μ ία .

Έ ν  τ ή  κ α τ α λ ή ψ ια  π ά σ α  ζω ή  ενσυνείδητος α ίρομ ένη , άφ ίνει 1- 

λευθε'ραν τή ν  ζω ή ν  τή ς  α ν τα ν α κ λ α σ τ ικ ό τα τ ο ς . Έ ν  τα ύ ττ , λ ο ιπ ό ν , ώ ς 

κ α ί έν τ ή  υσ τερ ία  ,β λ έπ ο μ εν  τ α  φ υ σ ιο λ ο γ ικ ο -π α θ ο λ ο γ ικ ά  γ εγ ο ν ό τα  

δ ιά  λ ε ιτο υ ρ γ ικ ο ύ  μ εγεθυντικ ού  φ α κ ο ύ , ου μόνον μεγεθυνοντος κ α ι ευ -

r, ···



κρ ιν ίζοντος α υ τ ά ,  ά λ λ α  κ α ί άπελευθερούντος τη ν  ζω ή ν α υ τώ ν  ά π ό  

π ά σ η ς  άλλτος ζω ικ ή ς  επ ή ρ ε ια ς  δυ να μ ένη ς να  δράση ε π ’ α υ τώ ν  έσ τω  

κ α ί ε π ’ έλ ά χ ισ το ν . '

Τ ό  εν κ α τ α λ ή ψ ια  άτομ,ον είνε δ ιά  τον φ υ σ ιο γνω μ ισ τή ν  ο ,τ ι  ο 

κονικλος δ ιά  τον φ υσ ιολόγον, δ , τ ι  τό  π α ρ α σ κ εύ α σ μ α  δ ιά  τόν μ ικ ρ ο 

β ιολόγον , ο ,τ ι  τό  π ε ίρ α μ α  εν γένει δ ιά  τόν π ε ιρ α μ α τ ισ τ ή ν . Ε ίνε  μ ία  

λ ίμ ν η  α κ ίνη το ς  ήν ή ελ ά χ ισ τη  πνοή  σ υγκ ινει, είνε π λα σ τικ ;) ουσία  

ζώ σ α  κ α ί δ ια μ ορ φ ουμ ένη  δ ιά  μόνης τή ς  πνοή ς τού  π ε ιρ α μ α τ ίζ ο ν τ ο ς  

φ υ σ ιο γνω μ ισ το ύ .

’Ιδού  λο ιπ ό ν  μ ία  νεάνις υστερ ική  έν κ α τα λή ψ ια *  φέρομεν τη ν  δε

ξ ιά ν  α υ τή ς  χε ϊρ α  επ ί τω ν  χε ιλ έω ν  εις στάσ ιν ά π ο σ το λή ς έναερίου φ ι

λ ή μ α τ ο ς . 'Α μ έσ ω ς  β λέπομεν  ό τ ι ή πρό μικρού ά π α θ ή ς . α υ τή ς  φ υσιο

γ ν ω μ ία  π ρ ο σ λ α μ β ά νε ι εκφρασιν ζω η ρ ο τά τη ν  χ α ρ ά ς , έρω τος κ α ί συμ,- 

π α θ ε ία ς . 1

Π λ η σ ιά ζο μ εν  τ ά ς  χε ιρ α ς  α υ τή ς  είς θέσιν π ρ ο σ ευχο μ ένη ς, κ α ί 

ά μ έσ ω ς, ω ς δ ιά  μ α γ ε ία ς  ή ερω τύλος έκφρασις μ ε τ α β ά λ λ ε τ α ι είς κ α -  

τα ν υ κ τ ικ ή ν  κ α ί ευλα β ή  φ υσ ιογνω μ ικ ή ν  μορφήν π ροσ ευχομ ένη ς.

Σ φ ίγ γ ο μ ε ν  τούς δα κ τύ λο υ ς κ α ί τ ά ς  χε ϊρ α ς  α υ τή ς  εν θέσει ό ρ γ ι-  

t σμένης γυ να ικ ό ς  κα ί ή έκφρασις τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ά φ ελ έσ τα τα , ω ς  

ζώ ν π α ρ α π έ τ α σ μ α  κ ιν η μ α το γ ρ ά φ ο υ , α λ λ ά ζε ι σ κ η νο γρ α φ ία ν , έ κ δ η -  

λούσα  ορ γήν , δ ιά  συσπάσ εω ς τω ν  μ υ ώ ν , τώ ν  όφρύων κ λ π .

Τ ό  π ε ίρ α μ α  ά να σ τρ έφ ετα ι.

Ό  D u c h c n n e  d c  B o u l o g n e  δ ι ’ ή λεκ τρ ισ μ ού  σ υσ πάσ ας το ύ ς  

μ ύς τώ ν  όφρύω ν, ειδεν ό τ ι ή φ υ σ ιο γνω μ ία  έξέφραζεν οργήν γ ε ν ι-  

κευθεΐσαν είς ό'λον τόν οργανισμόν τή ς  κ α τ α λ η π τ ικ ή ς  !

Τ ί  σ υμ β α ίνε ι λο ιπόν  ; Μ ελετήσω μεν τ ά  γ εγο ν ό τα  τ α ΰ τ α ,  είς ά  

όμ ιλε ΐ ή φύσις κ α ί ή ζω ή  τή ς  ά ν τα ν α κ λ α σ τ ικ ό τη το ς , ή μ άλλον ή 

ζω ή  μ όνη , έλευθέρα π ά σ η ς  ά λλη ς δράσεω ς εσω τερικής ή  εξω τερ ικ ή ς .

Θ έτο ντες τή ν  χε ϊρ α  τού  υποκειμένου είς θέσιν προσ ευχής ή  ορ

γ ή ς ,  δ ιά  τή ς  μ υ ϊκ ή ς α ισθήσεω ς, δ η λ . δ ιά  νευρικών δονήσεων εκ τ ή ς  

χειρός δ ια πορ θμ εύομ εν  είς τό  s e n s o r i u m  c o m m u n e ,  είς τ ά  π ρ ο -  

β λ η τ ικ ά  κ έντρ α  δόνησιν ύπενθυμ ίζουσ αν είς α υ τ ά  ό τ ι παρομ,οία  δό νη - 

σις λ α μ β ά ν ε ι χ ώ ρ α ν , ότα ν  τ α ύ τ α  δονούντα ι έν κ α ιρω  προσ ευχή ς ή  

ο ρ γή ς . Μ ή ύ π α ρ χο ύ σ η ς ά λ λ η ς  ζω ικ ή ς έπη ρεία ς ό π ω ς δράση  ε π ’ α υ 

τ ώ ν ,  τ ά  π ρ ο β λ η τ ικ ά  κ έντρ α  δονούντα ι κ α ί δ ια χέο υν  τή ν  δόνησιν α ύ -

3
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τ ω ν  εις ολον τ ο  σ ώ μ α — οπερ λ α μ β ά ν ε ι σ τά σ ιν  π ρ οσ ευχή ς ή  οργής—  

κ α ι εις τ η ν  φ υ σ ιο γν ω μ ία ν  ή τ ις  λ α μ β ά ν ε ι ά νά λογον  εκφ ρασιν.

Ά ν τ ισ τ έ φ ο ν τ ε ς  τη ν  σκέψ ιν , β λέπ ο μ εν  ό τ ι ,  σ υσ πώ ντες το ύ ς  μυς 

τ η ς  ο ρ γή ς μ ε τα δ ίδ ο μ ε ν  είς τ ά  π ρ . κ έντρα  δόνησιν ήν τ α υ τ α  ύ φ ίσ τα ν -  

τ α ι  οσάκ ις η  οργή  κ α τ έ χ ε ι τον  οργα νισ μ όν, κ α ί τη ν  οπο ία ν  δ ια -  

χέο υ ν  είς τό  ε π ίλ ο γ ο ν  σ ώ μ α  κ α ί τη ν  λ ο ιπ ή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  ώ ς εκ - 

φ ρ α σ ιν  ο ρ γή ς .

" Η τ ο ι σ υ μ β α ίνε ι ό , τ ι  κ α ι εν τ η  φ υσ ική , μ η χ α ν ικ ή  κ α ι χ η μ ε ία ,  

α ΐτ ιν ε ς  ά λ λ ω ς  τε  δ ιέπ ουσ ι κ α ί τον οργανισμόν του  ά νθρώ που .

Ό π ω ς  μ η χ α ν ή  σ τρεφ όμ ενη , χ η μ ικ α ί  ούσ ία ι ενούμενα ι, κ α ί σώ 

μ α τ α  φ υσ ικ ά  δ ιά φ ο ρ α  δονούμενα  π α ο ά γο υ σ ιν  η λεκ τρ ισ μ όν  έκ δη λ ο ύ - 

μενον δ ιά  σ π ινθή ρ α ς, ρ εύ μ α το ς  κ λ π . ,  ούτω  κ α ί ό η λεκ τρ ισ μ ό ς δ ιε ρ -  

χό μ εν ο ς  δ ιά  τ ή ς  μ η χ α ν ή ς  τη ν  σ τρέφ ει, δ ιά  χ η μ ικ ώ ν  ουσιών τ ά ς  ενώ 

ν ε ι ,  δ ιά  φ υσ ικώ ν σ ω μ ά τω ν  τ ά  δονεί ά ν α λ ό γω ς.

Έ ά ν  εκ λη φ θή  λο ιπ ό ν  ό δονούμενος εγκέφ αλος π η γ ή  ζω ϊκοΰ  η λ ε 

κ τρ ισ μ ο ύ  ά γνώ σ το υ  ώ ς κ α ί εινε (σ κέψ ις, σ υ να ίσ θη μ α , ερέθισμα) ούτος 

μ ε τ α δ ίδ ε τ α ι ε ίς  τό  σ ώ μ α  κ α ί τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  ώ ς  «εργον δυνά μεω ς»  

ώ ς  εκφ ρασ ις κ α θ ώ ς κ α ί τ ά ν ά π α λ ιν ,  ή  έκφρασις το υ  πρ οσ ώ που  ή  τ ε 

χ ν η τ ή  (Duchenne) π ρ ό κ α λ ε ϊ δονήσεις έν τ ώ  έγκ εφ α λ ω , δ ι ’ών π α ρ ά -  

γ ε τ α ι  ή  σκέψ ις κ α ί τό  σ υ ν α ίσ θ η μ α .

Ή  σκέψ ις ά ρ α , κ α ί τό  σ υ να ίσ θ η μ α , κ α θ ώ ς κ α ί τό  α ίσ θ η μ α , τ ή ς  

εσω τερ ικής η μ ώ ν  κ α τα σ τά σ εω ς , α π ο τέλ εσ μ α  ό ντα  τώ ν  δονήσεω ν τω ν  

κ υ τ τ ά ρ ω ν — δονουμένω ν έξ α ρ χ ή ς  ά γνώ σ του  —  εινε α π ο τέλ εσ μ α  δ υ ν ά 

μ ε ω ς  φ υσ ικ ή ς, ύπ ο κ ε ιμ ένη ς  είς το ύ ς  νόμους τ ή ς  φύσεω ς, συνεπώ ς 

«διαχεομένης δ ιά  τώ ν  νεύρων είς τη ν  επ ιφ ά ν ε ια ν  κ α ί άκτινοβολοΰσ ης 

έκ τώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν , επ ί το υ  π ρ ο σ ώ π ο υ , επ ί τώ ν  μυώ ν το υ  όποιου 

π ρ ο κ α λ ε ί τ ά ς  ά να λόγους συσπάσ εις ή  πα ρέσ εις τώ ν  μυώ ν . κ α ί τ α ν ά 

λ ο γ α  κ α ί σ χ ε τ ικ ά  α γ γ ε ιο κ ιν η τ ικ ά  φ α ινό μ ενα  τ ’ ά π α ρ τ ίζ ο ν τ α  τό  συμ

π λ ή ρ ω μ α  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκφ ράσεω ς.

"Ισ ω ς ήθελεν έκ π λ ή ξε ι π ώ ς  ή  σκέψ ις, τό  α ίσ θ η μ α  π ρ ά γ μ α τ α  

ά υ λ α , δ ύ ν α ν τα ι ν ά  μ ετα δ ο θ ώ σ ιν , ώ ς μ ε τ α δ ίδ ε τ α ι τό  ηλεκτρ ικόν 

ρ ε ύ μ α , τό  φ ώ ς κ α ί π ά σ α  ά λ λ η  δόνησις ύ λ ικ ω τ ά τη  κ α ί φυσική.

Τ ό  έξη ς ό μ ω ς π ε ίρ α μ α  το υ  Babinski τ ή ς  μ ετα φ ο ρ ά ς τώ ν  ιδεών 

{transfert cT idees), θ έτε ι έκτος π ά σ η ς  α μ φ ιβ ο λ ία ς  τό  γεγονός.

Υ π ν ω τ ίζ ε ι  εν τ ή  Salpetriere υστερικήν γ υ ν α ίκ α  είς ή ν  ύ π ο -
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β ά λλε ι τη ν  πεπο ίθη σ ιν  ό τ ι β λ έπ ε ι τον (ά π ό ν τα ) Charcot.
Τ ό υποκείμενον τον β λέπει π ρ α γ μ α τ ικ ώ ς . Κ α λ ε ίτ α ι δεύτερα  

υσ τερ ικ ή , ήν π λ η σ ιά ζο υ σ ι π α ρ ά  τη ν  π ρ ώ τη ν  κ α ί διευθύνουσι τό  π ρ ό -  

σω πον α υ τή ς  πρός τό  Α ντίθετον μέρος* μ ε τά  τ α ΰ τ α  δ ιά  μ α γνή το υ  

α πό  τ η ς  κεφ αλής τη ς  π ρ ώ τη ς  μ εταφ έρει ό Babinski εις τη ν  κ εφ α 

λήν τ η ς  δευτέρα ς τ ά ς  δονήσεις α ιτ ινες  κ α τε ϊχο ν  τον εγκέφαλον τη ς  

β λεπούσ η ς τον ά π ό ν τα  Charcot. Δεν π α ρ έρ χ ο ν τα ι π ο λ λ α ί σ τ ίγμ α *  

ο π ό τ ε  η δευτέρα  λέγε ι ότι β λέπει τόν κ α θ η γ η τή ν  Charcot 1...
Π ρο τη ς  ε υ γ λ ω ττ ία ς  του  γεγονότος το ύ το υ , π ά σ α  ά μ φ ιβ ο λ ία  μέ- 

zaykpezat ώς όιά μαγνήτου εκτός π ά σ η ς σκέψεως περ ί του  ζ η τ ή μ α 

το ς  κ α ί του  γεγο νό το ς  ό τ ι ή  σκέψ ις, τό  συνα ίσθημα  εινε ά π ο τέλ εσ μ α  

δονήσεω ν, ύπεικοοσώ ν είς το υ ς  νόμους τ ή ς  φύσεως κ α ί συνεπώ ς ή εν - 

τ ο ϊς  π ρ ο β λ η τ ικ ο ίς  κέντρο ις δ ια π ο ρ θ μ εύ ετα ι είς τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  δ ιά  

•τού ο π τ ικ ο ύ  κ α ί τω ν  λο ιπ ώ ν  κρανιακώ ν νεύρων πρ οσ ω π ικ ού , κοινού 

κ ιν η τ ικ ο ύ , ά .π α γω γο ύ , τρ ιδ ύ μ ο υ , τού  σ υ μ π α θη τικ ο ύ  ϋυμηάϋχοντ<ς 

μ ε τ ά  το ύ τ ω ν .

"Α ρα  ή  έν το ϊς  π ρ ο β λ η τ ικ ο ίς  κέντροις αί'σθησις τή ς  εσω τερικής 

*ήμών κ α τα σ τ ά σ ε ω ς , ή άόριστος έν ύγεί<γ. κα ί α ισ θη τή  ζω η ρώ ς έν τή  

νόσ φ , μ ετα φ έρ ετα ι κ α ί έκ δη λούτα ι έν τή  έκφράσει τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , 

καθώ ς κ α ί τό  πο ιόν τή ς  υγεία ς ή τή ς  νοσηρότητος α υ τή ς , μ,ετά τώ ν  

σκέψεων κ α ί τώ ν  σ υνα ισ θη μ ά τω ν ά τ ιν α  προεκβάλλουν δ ιά  τώ ν νεύρων 

τ ά ς  δονήσεις α υτώ ν κα ί α κ τινο β ο λο ύ ντα ι δ ιά  τώ ν οφ θα λμ ώ ν, ή λ ε -  

κ τρ ίζο ν τα  κ α ί δ ιεγε ίρ ο ντα  τους μυς τού  προσώ που κα ί τά γ γ ε ιο κ ιν η -  

τ ικ ά  νεύρα τού  σ υ μ π α θ η τ ικ ο ύ , ά π ο τελ ο ύ ντα  ούτω  τ ά ς  λ ε ιτο υ ρ γ ικ ά ς  

έκείνας τώ ν  συσπάσεω ν κ α ί τώ ν χ ρ ω μ ά τω ν  έπ ικουρ ικά ς συνηχήσεις^ 

α ιτ ιν ε ς  άποτελούσ ι τού  θεμ.ελιο')δους τόνου τή ς  έκφράσεω ς (σκέψις α ί

σ θ η μ α ) τ ά ς  Α π α ρ α ιτή το υ ς  φ υσιογνω ρ.ικάς σ υμ πληρώ σ εις.

"Η δ η  έλθω μεν είς τη ν  π α θ ο λ ο γ ία ν .
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ΦΓΣΙΟΓΝΩΜΙΑΙ ΤΩΝ ΦΡΕΝΟΠΑΘΩΝ

Γ ε ν ι κ ά  « ρ ο λ ε γ ό μ ε ν α . — A t φ ρ ενοπα θεια κ α ί φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  

εινε οί άψευδε'στεροι κ α ί άκριβε'στεροι κήρυκες τ η ς  εσ ω τερ ικής τω ν  

πα ρ α φ ρ όνω ν κ α τα σ τά σ εω ς , συνδε'ουσαι έν τ ή  φ ρ εν ίτ ιδ ι α υ τώ ν  έκ φ ρ ά - 

σει τ ά ς  τοε ίς  υ π ο σ τά σ εις  τ η ς  ύ π ά ρ ςεω ς , άς ενια ία" π α θ ο λ ο γ ικ ή  ά λ -  

λ ο ίω σ ις  συνδε'ει ό μ ο τ ίμ ω ς , κ α ί έκ δη λ ο ύ τα ι έν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  ώ ς τ α υ 

τόχρονος δ ια τ α ρ α χ ή  τη ς  δ ιά ν ο ια ς , δ ιασ τροφ ή  του  ηθικού  κ α ί ά λ -  

λο ίω σ ις  του  φυσικού ορ γα ν ισ μ ού , τ ή ς  θρέψεω ς δ η λ . κ α ί τω ν  λ ο ιπ ώ ν  

ο ρ γα ν ικ ώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν .

Ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  τώ ν  φρενοβλ α β ώ ν  δηλο ί ο τ ι η  φ ρενίτις δυνατόν 

να  προε'λθγι τόσον έξ η θ ικ ή ς  α ρ γ ή ς , όσον κ α ί εκ φ υσ ικής ώ ς φρονού- 

σιν ol Ribot, Jacobi, Lange, κ α ί ο χ ι ,  εννο είτα ι, έκ μ ετα φ υσ ικ ή ς ή  

θ ρ η σ κ ευ τ ικ ή ς , ώ ς δ ύ ν α τ α ί τ ις  νά  ιδη  Ιν τ ή  ισ τορ ία  τ ή ς  φρενολογίας 

(Kant, Roil κ λ π .)  δ ιό τ ι φέρουσα τη ν  σ φ ρ α γ ίδ α  τ ή ς  κ λη ρ ονομ ικ ότη 

τας ή  ά λ λ ω ν  νόσων κ α τ ά  τη ν  νεαράν η λ ικ ία ν  - δ ιη γ ε ίτ α ι  ο τ ι ή  υπερ

βολ ικ ή  δ ια ν ο η τ ικ ή  ή  φυσική ύ περ κ όπω σ ις , ή  κ α τα χ ρ ή σ ε ις  κ α ί σ τερ ή 

σεις, ή  ή θ ικ ά  α ίτ ια ,  ή  νόσοι του  ή π α τ ο ς ,  κ α ρ δ ία ς  κ α ί τώ ν  νεύρων 

έγένο ντα ι ά φ ο ρ μ α ί νά  εκ ρ α γη  ή φ ρ εν ίτ ις , ή τ ις  έκδηλο ί .τ ή ν  έξελ ιξιν  

τη ς  επ ί τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ζω ηρότερον π α ν τό ς  άλλου μέρους τή ς  ύ π ά ρ -  

ξεω ς του  π ά σ χ ο ν τ ο ς .

Η θ ικ ή  τ ι ς  σ υγκ ίνη σ ις , ή  δ ια ν ο η τ ικ ή  α ίτ ια ,  δρώ σ α  επ ί εδάφους 

κλη ρ ονομ ικ ώ ς π ρ ο δ ια τεθε ιμ ένο υ , συγκλονεί τή ν  νευρικήν ύ π α ρ ξιν  π ρ ο -  

κ α λ ε ί ά π ο τό μ ο υ ς  δονήσεις τώ ν  νευρικώ ν μ ορίω ν, τώ ν  κ υ ττά ρ ω ν , ά τ ιν α  

έξ α ν τλ ο ύ ν τα ι λ ε ιτο υ ρ γ ικ ώ ς  κ α ί ά ν α το μ ικ ώ ς , δ ιά  π α ρ α γ ω γ ή ς  ο υ σ ιώ ν ' 

ά π ε κ ρ ιμ μ α τ ικ ώ ν  δ η λ η τη ρ ια ζο υ σ ώ ν  τό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α  ου ή  ά λ -  

λο ίω σ ις  α ν τ η χ ε ί  έφ* όλω ν τώ ν  οργάνω ν ών επ ο π τεύ ε ι τή ν  έναομόνιον 

σ υνερ γία ν , ή  δε !κ  τ ή ς  ά ν τη χ ή σ εω ς  τ α ύ τ η ς  δ ια τ α ρ α χ ή  τ ή ς  ο ικονομ ίας 

δ ιά  τ ή ς  ε λ α τ τ ω μ α τ ικ ή ς  θρε'ψεως κ α ί τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  δράσεων ά π η χ ε ί 

επ ί του  νευρικού σ υ σ τή μ α το ς  ου α υξά νει τή ν  ά λλο ίω σ ιν  κ α ί ούτω  κ α -
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<Ιεξής, κ α τ ά  τόν π α θ ο λο γ ικ ό ν  τούτον  κύκλον τόν ά ποτελούμ ενον εξ 

η θ ικ ή ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κ α ι φυσ ικής σ υνεχεία ς.

Τ η ν  λε ιτο υ ρ γικ ή ν  τ α ύ τ η ν  συνέχειαν καθιστά, κ α τα φ α ν ή  η π α θ ο 

λ ο γ ία , συν δέουσα δ ιά  κο ινής π α θ ο λ ο γ ικ ή ς  άλλο ιώ σ εω ς τ ά ς  τρεις τ α υ -  

τ α ς  υ π οσ τά σ εις  κ α ι έκδηλουσα τό  ένια ϊον α υ τώ ν  έν τ η  ivtat'c* τ η ς  

η θ ικ ή ς  κ α ι φ υσ ικής ά λλο ιώ σ εω ς φ υσ ιογνω μ ικ ή  έκφράσει.

ΕΚΦΥΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑΣ

*Ας ά ρ χ ίσ ω μ εν  α π ό  του  τέλους, ά π ό  του  π ρ α γ μ α τ ικ ο ύ  τέλους 

το υ  ανθρώ που κ α ί τ η ς  π ρ α γ μ α τ ικ ή ς  κα ι ορ ισ τική ς έκλείψεω ς τη ς  

■φυσιογνωμίας ά π ό  τ η ς  σ τρ ο γγυ λή ς τ α ύ τ η ς  γ η ς .  Δ ιό τ ι τό  τέλος του  

άνθρώ που δεν εινε ο θ ά ν α το ς . Ό  θ ά να το ς  του  ά τό μ ο υ  είνε ό εκφ υλι

σ μ ό ς, εινε η  ορ ισ τική  εκείνη εκτρω σ ις του  είδους εις τό  κενόν τή ς  

ά νυ π α ρ ξ ία ς , ή  τετελεσ μ ένη  κα ι ορ ιστική  εκείνη α δ υ ν α μ ία  πρός τη ν  

άναγέννησ ιν  του  είδους, τη ν  ά ν α π α ρ α γ ω γ ή ν , τη ν  φ υσιολογικήν α ύτου  

α θ α ν α σ ία ν .' Δεν εινε ά θ α να σ ία  ή δ ι ’ ολ ίγω ν γ ρ α μ μ ώ ν  σ κ ια γρ α φ ία  τή ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  η μ ώ ν  έν τ ώ  π α νθέω  τώ ν  ευεργετώ ν τ ή ς  ά ν θ ρ ω π ό τη το ς , 

έν τ α ΐς  έφημερίσ ιν ή  το ις  λεξικοίς* α ύ τη  εινε ψευδής ά θ α ν α σ ία , ψ ευδο- 

~ουσα δ ι ’ έςόδω ν τ ή ς  άληθους κ α ι άσφαλοϋς κ α ί β εβ α ία ς , τή ς  

φυσικής α θ α να σ ία ς  ή τ ις  έκλείπει χά ρ ιν  έκείνης. Ύ π ερ κ ό π ω σ ις  δ Γ  

υψω σιν ύτέρ τή ν  κοινήν ίσ οπέδω σιν , ώς λ έγε ι ό Jacobi, ή τ ις  σ κοπεί 

τη ν  α θα να σ ία ν  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς η μ ώ ν  έν τ ή  μ νή μ η  τώ ν ά νθρώ πω ν, 

κ α τα σ τρ έφ ε ι τή ν  φ υσ ιολογικήν α υ τή ς  ά θα να σ ία ν  τή ς  έπ α να β ιώ σ εω ς έν 

το ίς  ά π ο γό νο ις , ο ϊτ ινες έπ α να λ α μ β ά νο υ ν  έν τ ή  ζω ή  τή ν  π α τρ ικ ή ν  

ύ π α ρ ξ ιν  τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , δ Γ  α ίώ να  πο λύ ν , ίσω ς τόν ά π α ν τ α .

Τ ή ν  φυσικήν τα ύ τ η ν  πνοήν τή ς  δ ια ιω ν ίσ εω ς, ήν έφύσησεν ό Δ η 

μ ιουργός εις τόν  ζ ώ ν τ α  πη λόν δ Γ  αύξησ ιν  κ α ί πλήθυνσ ιν  κ α ί έξέλ ιξ ιν  

η  υ γ ιή ς  γ ο ν ιμ ό τ η ς  κ α ί ά ν α π α ρ α γ ω γ ή  υγ ιώ ν  κ α ί τελε ίω ν τ ύ π ω ν , ήν 

'ευ λ ο γ ε ί ο Θ εός κ α ί κ α θ α γ ιά ζ ε ι, έπ ιβ ά λ λ ε ι ή 'Α ν θ ρ ω π ό τ η ς  κ α ι ά πα *τε ϊ
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ώ ς π ρ ώ τ ισ το ν  στοεχεΐον ζω ή ς  ή  Π α τ ρ ί ς κ α ί .ή  Κ ο ιν ω ν ία , τη ν  φ υσ ικήν 

τα ύ τ η ν  πνοή ν έσ ίγησε, δ ιέστρεψ εν, έξόντω σεν η  α ύτοκτόνος ζω ή  τω ν  

νεω τέρω ν χρ ό νω ν .

Τ ω ν  νεωτε'ρων μόνον χρόνω ν, ά π ό  τ η ς  επ ο χ ή ς  του  α τμ ο ύ  κ α ί το»> 

ή λ εκ τρ ισ μ ο υ , (Max Nordail) οίτινες εκ βάθρω ν ά νεκα ίν ισ α ν  τό ν  

β ιοπορ ισ τικ όν  α γ ώ ν α  τω ν  κοινω νιώ ν κ α ί ύπερηύξησαν τη ν  δ ιά  τη ν  

ύ π α ρ ξ ιν  κ α τα π ό ν η σ ιν  α υ τώ ν . Δεν έ 'πετα ι όμ ω ς εκ τούτου  ό τ ι, κ α ί χΐ 

δ η λ η τη ρ ιά σ ε ις  ((Morel) η κληρ ονομ ικ ότης, η  εν τ α ΐς  μ εγα λουπόλεσ ι 

δ ια μ ο νή  (Nordail) δεν προσθε'τουν τη ν  εξο ντω τικ ή ν  α υτώ ν  σ υ μ μ α -  

χ ία ν  κ α τ ά  τ η ς  υ γ ε ία ς  κ α ί τη ς  ισορροπίας του  α νθ ρ ώ π ο υ .

’Α λη θ ώ ς εις τ ά ς  μ εγα λο υ π ό λ ε ις  τ α ύ τ α ς ,  π . χ .  εις τ ά ς  π α ρ Τ 

η μ ίν  ’Α θ ή ν α ς , εάν ρίψη τ ις  εν β λε 'μ μ α , θε'λει ιδη  π λ α ν ω μ έν α ς  ώ χ ρ ά ς  

κ α ί νευροπαθεϊς φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , έκφυλους, υ σ τερ ικ ά ς, νευρασθενικάς 

υπό  τό  α υτό  κ λ ίμ α , ύ φ ’ ο πρό τ ινω ν  δεκ α ετηρ ίδω ν  περιεφε'ροντο φ υ -  

σ ιο γ ν ω μ ία ι π λ ή ρ ε ις  έκφράσεω ς, ά κ τινοβολουσ α ι δύ να μ ιν  υ γ ε ία ς ,  ρ ώ 

μ ην δ ια ν ο ία ς , εύρω σ τία ν  ηθικού  κ α ί χ α λ ύ β δ ινο ν  φύσιν.

Π ου αί μεγάλα», φ υ σ ιο γνω μ ία ι εν τ η  π ο λ ίτ ικ η , Ιν τ η  π θ ΐή σ ε ιΤ 

εν το ις  γ ρ ά μ μ α σ ι,  έν τη  κ ο ινω νία  Ιν γε'νει ; -

Π ώ ς  α ύ τη  η εκ π τω σ ις  κ α θ ’ ολην τη ν  γρ α μ μ ή ν τη ς  ζω ή ς  η μ ώ ν Τ 

εκ π τω σ ις  η θ ικ ή , κ ο ινω νικ ή , π ν ευ μ α τ ικ ή  κ α ί φυσική ;

Ε ν ια ίο ς  είνε ό λόγος τ ή ς  χ ρ εω κ ο π ία ς , τή ς  α τ υ χ ία ς  τού π ο λ έμ ο υ r 

τ ή ς  κ ο ινω νική ς έκλύσεω ς, τή ς  π ο λ ιτ ικ ή ς  φ α υ λ ό τή το ς , τή ς  ό ίκ ό γενεια - 

κής δ ια φ θ ο ρ ά ς , τή ς  φ ιλο λο γ ικ ή ς έκ π τώ σ εω ς, τ ή ς  χ ρ εω κ ο π ία ς  η μ ώ ν  έν 

π ά σ η  έκφράσει τ ή ς  νεω τέρα ς ή μ ώ ν  ζ ω ή ς .

Ό  λόγος ούτος, εΤνε-άληθές, ό τ ι θ εμ ελ ιο υ τα ι επ ί τ ή ς  κληρ ονο - 

μ ικ ό τη το ς ,. τ ή ς  ισ τορ ικής έξα ντλή σ εω ς τή ς  ή μ ε τέρ α ς  φ υλής ή τ ις  είνε 

ή  νευρ ικω τέρα  σχεδόν φυλή *. Λ ό γ ο ι ισ τορ ικο ί, ή εξά ντλη σ ις  τ ή ς  

πο λύσ τενά κ το υ  δο υ λ ε ία ς , ή φοβερά εκοηξις κ α ί έπ α ν ά σ τά σ ις  τ ή ς  φυ

λ ή ς , έπ α ν ά σ τα σ ις  α ίμ α τ η ρ ο τ ά τ η , ε π τ α ε τ ή ς ,  ά φ ’ ή ς  α ίμ α τό β ρ εκ το ν  

κ α ί έξη ντλη μένον  έξήλθε τό  νεαρόν έθνος, κ α τέσ τη σ α ν  α υ τω  ά ν α γ κ α ιο -  

τ ά τ η ν  ά π α ίτη σ ιν  υ π ά ρ ςεω ς , τη ν  η σ υ χ ία ν  κ α ί τόν φυσικόν βίον ό π ω ς 

ά ν α λ ά β η . ’Αλ>τά κ α ί μ ε τ ά  τή ν  ά π ο κ α τά σ τα σ ιν  τή ς  ελευθερίας έσ ω -
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Tcptxat π ο λ ιτ ικ α ί δ ια μ ά χ α ι  κ α ι κ ο μ μ α τ ικ ο ί σ π α ρ α γ μ ο ί, π ο λ ιτ ικ α έ  

α πογοη τεύσ ε ις  ένα γω νίω ς τρεφ όμενω ν πόθω ν, εθνικοί έξευτελισμο ί καί: 

<*’ύ?χη , έκράτουν έν συνεχει ύπερδιεγέρσει τη ν  νευρικήν ύ π α ρ ξ ιν  της: 

φ υλής, ή τ ις  ά φ ’ ετέρου λ ία ν  προώ ρω ς έπεδόδη  είς δ ιά ν ο η τ ικ ά ς  ερ γα 

σ ία ς, ένθυμηθεϊσα  ’ίσως τη ν  ά ρ χ α ία ν  τ η ς  δόξαν κ α ί κ υ ρ ιό τη τα  έν τ ή  

σ τα δ ιο δ ρ ο μ ία  τω ν  εθνών, ως γρ ά φ ε ι ό φ ιλέλλη ν Γ ά λ λ ο ς δη μ ο σ ιο γρ ά 

φος Marcel Lami.
Ή  π υ ρ ετώ δ η ς  α ύ τη  νευρική κ α τα π ό ν η σ ις , εσ χ ά τω ς  ένεκα τ η ς  

αύξήσ εω ς τώ ν  εξόδων κ α ί τω ν  β ιο π α λ α ισ τώ ν  κ α ί τ η ς  έλα ττώ σ εω ς τ ώ ν  

κερδών εφθασεν είς μ εγα  ύψος νευρικής ύπερεντά σ εω ς, ή τ ις  συνεχώ ς 

δρώ σα έπ ί του  ά ε ικ ινή του  κ α ί ά π ογοη τευομ ένου  ά τό μ ο υ , εξησθένησε 

/τη ν  όλην αυτού  υ γ ε ία ν , την, νευρικήν ε ίδ ικ ώ ς εύρω σ τία ν , η ς  'α π ο τέ 

λεσ μ α  είνε η  η θ ικ ή  δ ια ν ο η τ ικ ή  κ α ί η θ ικ ή  έ κ π τω σ ις .

Ε ίς  έν το ιούτον  λο ιπόν  έδα φ ος, δρώ σα η τ ά σ ις  πρός μ ίμ η σ ιν  τ ώ ν  

ω ς έπ ί τό  πλείσ τον  έκφυλω ν Ε υ ρ ω π α ίω ν , κ α ί ή π α ρ ’ ή μ ϊν  έ γ κ α τ ά -  

σ τα σ ις  τή ς  έξαντλούσης ευρ ω πα ϊκ ής ζω ή ς , άπετέλεσ ε τούς ο ρ γα ν ι

σμούς το ύ το υ ς , ών τ ά ς  ώ χ ρ ά ς , έκφυλους κ α ί υσ τερ ικάς κ α ί ν ευ ρ ο π α -  

θείς φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , βλέπομεν  -πλανω μένας έπ ί τή ς  χ ώ ρ α ς  τ α ύ τ η ς ,  

ή τ ις  πρό μ ικρού έχάλκευε φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ ιτ ά ν ω ν  έν το ΐς  π ο λ έμ ο ις , 

το ίς  γ ρ ά μ μ α σ ι κ α ί τ ή  π ο λ ιτ ικ ή .

Π ού αί μ ε γ ά λ α ι φ υ σ ιο γνω μ ία ι του  Κ ολοκοτραΛ η, Ά νδ ρ ο ύ τσ ο υ  Τ 

Δ ελ η γ ίώ ρ γ η , Τ ρ ικ ο ύ π η , Β α λ α ω ρ ίτο υ  ! Ά ν τ ’ αυτών μηΛΙιαραί τ ιν ε ς  

φ υσ ιογνοψ .ία ι. εκ π ρ ώ τη ς  α υτώ ν  όψεως δεικνύουσ αι τό  έσω τερικόν 

κενόν κ α ί άρρ ω σ τον , π ερ ιφ έρ ο ντα ι ώ ς ειρω νεία! έν τ ή  χ ώ ρ α  τώ ν  γ ι 
γ ά ν τω ν  ! *

Τ Ι ολόδροσος κ α ί άκτινοβόλος καλλονή  τώ ν  υγ ιώ ν  έλ λ η ν ίδω ν  

ά ντεκ α τεσ τά θ η  υπό μ έχρ ις  ά η δ ία ς  τ ε χ ν η τώ ν  ω χ ρ ο τ ή τ ω ν , ή δέ γ ε ν 

να ία  φ υσ ιογνω μ ικ ή  έκδήλω σ ις τή ς  δ υ νά μ εω ς, τού  ενθουσιασμού κ α ι 

τ ή ς  υ γε ία ς , ά ν τεκ α τεσ τά θ η  υπό φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν  λ επ τώ ν  δήθεν, ω χ ρ ώ ν , 

6κφραζουσώ ν α ίω ν ία ν  α νη σ υχία ν  δ ιά  λ ε π τ ά ς  μ ικ ρ ο λο γία ς δήθεν κ α λ 

λ ιτ ε χ ν ικ ά ^ , ψ ευ δ ο π ο ιη τικ ά ς , ψ ευ δευ ρ ω π α ϊκ ά ς , φερούσας όμω ς τ ή ν  

ένια ϊαν σ φ ρ α γ ίδα  τή ς  ν ο σ η ρ ό τη το ς . τή ς  η θ ικ ή ς  κα ί φυσικής έ κ π τ ώ -  

σεως κ α ί τή ς  δ ια νο η τ ικ ή ς  εξασθενήσεω ς fin de siecle.
Λ υ π ο ύ μ α ι ά δ υ ν α τώ ν  ν ά  έπ εκ τα θ ώ  π λειό τερ ο ν , νά φω νήσω  σ τεν -  

τορ είω ς ο τ ι ά δ ια φ ορούντες, ά φ ή ν ο μ ε ν  τό  δ η λ η τη ρ ιο ν  νά  μολύνν) α υ τή ν



φ

τ ή ν  π η γ ή ν  τ ή ς  ελλη νική ς ζ ω ή ς , να  δολοφονή τη ν  υγεία ν  κ α ί τό  κ ά λ 

λ ο ς  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  να  δ η λ η τη ρ ιά ζ ε ι γενεά ν  ολόκληρον προεξο

φλούν σ υ γχρ ό νω ς α π ό  τούδε κ α ι τη ν  εύρω σ τίαν τ η ς  μελλούσ ης, θά  

εμα κρη γόρουν εάν έγνώ ριζον ό τ ι θά  συνεκίνουν τη ν  παρούσαν γενεάν 

ή τ ι ς  τε ίν ε ι νά  κυλίση  όρ ισ τικ ώ ς είς τη ν  κ α τ ά ν τ η  οδόν τη ς  έκλύσεως 

κ α ί τ η ς  ά δ ο ξ ο τά τη ς  τω ν  ά φ α νειώ ν , κ α θ ’ ην η  ελληνική  φ υσ ιο γνω μ ία  

δ ια σ τρ εφ ο μ ένη  κ α ί εκλείπουσ α  έκδηλοί δ ιά  τω ν  ενα π ο μ εινά ντω ν  α υ τή  

σ το ιχ ε ίω ν  εκφ ράσεω ς τη ν  εσω τερικήν κ α ί βα θεϊα ν  εκλειψ ιν κ α ί έκ φ ύ- 

λ .ισ ιν. Θ ά  εμ ακρηγόρουν εάν δεν έπ α π ε ιλ ε ΐτο  ή  κ α τα σ τρ ο φ ή  τ η ς  αρ

μ ον ικ ή ς ισ ορρ οπ ία ς τω ν  κ εφ α λ α ίω ν , μολονότι ό εκφυλισμός τη ς  φ υ 

σ ιο γ ν ω μ ία ς  συνοδεύω ν τόν τη ς  υ γε ία ς  κ α ί του  ε ίδους, ά π ο τελ ε ι ου 

μόνον τό  π ρ ώ τ ισ το ν  κ α ί ούσ ιω δέσ τα τον  ζ ή τ η μ α  τ η ς  ε π ισ τή μ η ς , α λ λ ά  

κ α ί δ ιό τ ι ,  επ ιπ λ έο υ σ α  ω ς να υ ά γ ιο ν  επ ί τ η ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς του  α νθρω 

π ίνο υ  τ ύ π ο υ , δη λο ί εν τ ω  π ρ ο σ ώ τω  α υ τή ς  δ ιά  σ τ ιγ μ ά τ ω ν  φ υσ ικώ ν, 

δ ιά  τα υ το χ ρ ό ν ο υ  έκφράσεω ς τω ν  εσω τερικώ ν σ τ ιγ μ ά τ ω ν  του  ηθικού 

κ α ι τ ή ς  δ ια ν ο ία ς  δ ιά  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκδηλώ σεω ς όλης τ ή ς  εσω τε

ρ ικής α ν ισ ο ρ ρ ο π ία ς τόν  β α θμ όν κ α ί τό  είδος τ ή ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς  τ α ύ τ η ς  

το ύ  τ ύ π ο υ , τ ή ς  ψ υ χ ικ ή ς  σ υγχρ όνω ς κ α ί τ ή ς  φ υ σ ικ ή ς .

Η δ η  ελθω μεν είς τ ά ς  λ επ το μ έρ ε ια ς  τού  εκφυλισμού τ ή ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς .

ν

Α ί  ψ ν ^ ιο γ ν .  τ ω ν  ε κ έ ν λ ω ν .  —  Δ εν τυ γ χ ά ν ο υ σ ι λ ία ν  ά γ ν ω 

σ το ι α ί φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ι α ύ τ α ι ,  ά π ο τελο ύ σ α ι τού  φ υσ ιογνω μ ικού  μ ω σ α ϊ

κού τώ ν  κο ινω νιώ ν τ ά  ζω η ρ ό τερ α , περ ισσότερα  κ α ί λ υ π η ρ ό τερ α  σ η 

μ ε ία  κ α ί χ ρ ώ μ α τ α .  *

Ε ίνε  δέ αί φ υ σ ιο γνω μ ία ι α ύ τ α ι π ο λ λ α ί τόσον εις τά ν ώ τερ α  η θ ικ ά  

ε π ίπ ε δ α  μ ε τα ξ ύ  τώ ν  π λ ε ίσ τω ν  μ εγ α λ ο φ υ ίώ ν , όσον κ α ί είς τ ά π έ ρ ιτ τ α .  

φ ιλ α ν θ ρ ω π ικ ά  ά σ υ λ α , όσον κ α ί έν τ ω  κ α θη μ έρ α ν  β ίω . Έ ν  α ύ τω  μ ά λ 

ι σ τ α  περισσότερον ά φ ’ ό τ ι ν ο μ ίζ ε τ α ι.  . .

Μ ελετώ ν δε' τ ις  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  α υ τώ ν  β λ έπ ε ι ν* ά ν α δ ίδ ε τα ι 

ά π ό  τη ν  σ φ ρ α γ ίδ α  τώ ν  φυσικώ ν σ τ ιγ μ ά τ ω ν  ή  εσω τερική  η θ ική  κ α ί 

δ ια ν ο η τ ικ ή  α ν ισ ορρ οπ ία  δ ια σ τρ ο φ ή , ε κ π τω σ ις , κ α ί ά φ ά νε ια .

Θε'λει τ ις  Εδει φ υ σ ιο γνω μ ία ν  ανωτίρου exyvJov άγορεύοντος είς τ ά  

π λ ή θ η ,  κ α λ λ ιτ έ χ ν ο υ , μουσικού ή  π ο ιη τ ο ύ , λ ά μ π ο υ σ α ν  εξ ευφυΐας εις 

τ ι ν α  ζ η τ ή μ α τ α  ενώ είς  ά λ λ α  εκφράζουσαν τελε ία ν  ά δ υ να μ ία ν  κα ί

3
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έζάνζΛη0ιν% φ υσ ιογνω μ ία ν  ψ ευδοπο ιη τώ ν συγκινουμε'νην, δακρύουσαν, 

.γελ ώ σ α ν , έκφράζουσαν αόριστον ρέμβην κ α ι όνειροπόλησιν πρό ε ν ό ς ...  

δένδρου, πρό μ,ιάς αυτού  σ κ ιά ς , έν ή  π λ α ν ώ ν τ α ι π ν ε ύ μ α τα  α ό ρ ισ τα  

μ υ σ τη ρ ιώ δ η , ών φ α ίν ετα ι η φ υ σ ιο γνω μ ία  ά ο ρ ίσ τω ς παρακολουθούσα  

δ ιά  κ εχη νότω ν  οφ θαλμώ ν τη ν  δ ιά β α σ ιν , έν μ υ σ τ ικ ο π α θ ε ίς  νοσηρά λ α -  

τρευόντω ν εν σύμβολον.

Τ η ν  εκφρασιν τ α ύ τ η ς  τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς κ α ι π α ρ α π λ ή σ ια ς  α υ τή  

έν π ά σ η  εκδηλώ σει τ η ς  ζω ή ς θέλει τ ις  ευρει συνδυαζομε'νην μ ε τ ’ ά ν ω - ' 

μάλου κ α τα σ κ ευ ή ς τού  κρανίου κ α ι του  πρ ο σ ώ π ο υ , κ α ί μ.ετά δ ια σ τρ ο 

φ ής τού  η θ ικ ο ύ , έκφραζομε'νης έν τώ  β λ ε 'μ μ α τι κ α ί τη  φ υσ ιογνω μ ικ ή  

έκφράσει τ ο ύ θ ’ ό'περ σαφε'στατον π ρ ό κ ε ιτα ι σημεΐον τού ενια ίου τη ς  

π ρ ο σ ω π ικ ό τη το ς  τού  ά νθρώ που , εις ού τη ν  ύ π α ρ ξ ιν  η κυκλοφορούσα 

εν ια ία  ζ ω ή , κ α τα σ τ ά σ α  έλλειπη ς η  δ ια σ τρ α φ είσ α  ένεκα τω ν  α ιτ ίω ν  

τού έκφ υλ ισ μού , έστέρησε τη ς  τελε ία ς  κ α ί ά ρ τ ια ς  δ ια π λ ά σ εω ς τόσον 

τόν φυσικόν όσον κ α ί τόν ηθικόν κ α ί δ ια νο η τ ικ ό ν  οργανισμ.όν, ούτινος 

η όμ,ότιμ.ος δ ια τ α ρ α χ ή  έκ δη λο ύ τα ι έν τ η  εν ια ία  έκφράσει τη ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς  κ α ί π ρ ο εκ τε ίν ετα ι έν α υ τή  έκτιτρώ σκ,ουσα είς φυσικά  σ τ ίγ -  

μ .ατα  κ α ί εις εκφρασιν η θ ικ ή ς κα ί δ ια ν ο η τ ικ ή ς  ά ντισ ο ρ ρ ο π ία ς .

- Τ ό  γεγονός τούτο  ύπενθυμ,ίζει κ α ί ά ποδεικ νύε ι τη ν  σκε'ψιν του  π α 

ρόντος έργου ην ά να γ ινώ σ κ η  τ ις  έν τ η  π ρ ώ τη  α υτού  σ ελ ίδ ι.. Ά.Ιηθώε, 
ή γνΰιογνωμία εινε ό άνθρωπος. Τ ό  πρόσ ω πον είνε η π ρ ο σ ω π ικ ό τη ς , 

εινε ό οργανισ μ ός τού  άνθρο>που ό εν ια ίος ά λ λ ά  κα ί τρ ισ υ π ό σ τα το ς , ό 

η θ ικός, 6 δ ια νο η τ ικ ό ς  κ α ί ό φυσικός, εινε κ α τ ά  τούτο  κυρίω ς «είκώ ν 

κα ί όμ.οίωσις» τού  τρ ισ υ π ο σ τά το υ  ά λ λ ’ ενιαίου Θ εού, τού  ά να κ λώ ντος 

εν τη  φ υ σ ιο γνω μ ία  τώ ν δ η μ ιο υ ρ γ η μ ά τω ν  α υτο ύ .

*Ό ταν η κ α τά σ τα σ ις  εινε φ υσ ιολογική , έναρμ.ονίως άναπτυσ σόμ .ε- 

να ι αί τρεις  δυ νά μ ε ις , έναρμονίω ς έκ δη λούντα ι έν τ η  φυσισγνωμ,ί<γ. ώς 

έκφρασις χ α ρ ά ς  δ ιά  τη ν  υ γ ιά  ζω ή ν ,εκ φ ρ α σ ις  αληθούς νεό τη το ς , έ λ π ί-  

δος, π επ ο ιθή σ εω ς είς τη ν  ερ γα σ ία ν , δυνά μ εω ς κ α ι φυσικού έρω τος, 

έκφρασις 'χαράς δ ιά  τη ν  ήμ.ετέραν ζω ήν κ α ί υπ α ρ ξιν  έν τ η  άλύσσει 

τώ ν οντω ν ώς κα ί δ ιά  τη ν  ύπ α ρ ξιν  τώ ν ά λ )ω ν , δ ιά  τη ν  ζω ήν όλων 

τώ ν  έμ ψ υχω ν ό'ντων, δ ιά  -ιην ζω ήν τη ς  δημ .ιουργίας έν γένε ι.

Μ όλις τό  ψεύδος τ ή ς  ψ ευ δο τεχνη τή ς  κα ί αύτοκτόνου ζω ή ς τώ ν  

κ α τα χρ ή σ εω ν  κ α ί τώ ν  κ α τα π ονή σ εω ν είσδύση έν τή  υ πά ρ ξε ι ήμ.ών, 

αμ έσ ω ς κ α τα λα μ .β ά νει τόν μ υχόν  α υ τή ς , δ η λ η τη ρ ιά ζο υ σ α  π ά σ α ν  π η -

·** '•λ. ■'*> '
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γ η ν  ζ ω ή ς , δ ια σ τρ έφ ο υ σ α  π ά σ α ν  φυσικήν πνοήν έρω τος, α ισ θ ή μ α το ς , 

α γ ά π η ς  ά λλο ιούσ α  τη ν  δ ύ ν α μ ιν  .τη ς  σκέψεως κ α ι τ η ς  ά ίσθήσεω ς, τρο 

π ο π ο ιο ύ σ α  τόν  φυσικόν ο ρ γα ν ισ μ όν , έκφυλιζουσα τόν τύπ ο ν  κ α ί έκ -  

φ ράζουσα  κ α τ ό π ιν  τη ν  εσω τερικήν τα ύ τ η ν  κ α τα σ τρ οφ ή ν  έν τη  έκ φ ρ χ- 

σει τ η ς  ά λλο ιω θείσ η ς ύ λ ικ ώ ς κ α ί δ ια σ τρ α φ είσ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς ,. Χιά 

τω ν  ά π α ισ ίω ν  φυσικώ ν σ τ ιγ μ ά τ ω ν ,  δ ιά  τω ν  α π ο τρ ό π α ιω ν  εκφράσεων 

α νή θ ικ ω ν  π α ρ ορ μ ή σ εω ν κ α ι φ ρ ικω δώ ν δ ια ν ο η τ ικ ώ ν  αλλοιώ σεω ν δολο

φονούσα τε λ ε ίω ς  τόν τύ π ο ν  τ η ς  Ε ικόνος κ α ι τ η ς  Ο μ ο ιώ σ εω ς !

Ό π ο ια  η  α π ο τρ ό π α ιο ς  α ύ τη  ά λλο ίω σ ις  ;

Φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  β.Ιαχώάης, τ\Λιθία, μωρά, με οφ θαλμούς ά π χ ισ ίω ς  

ύτραΰίζογταν,, μ ικ ρ ο ύ ς , α θ λ ίους, μέ κόρην οφ θαλμού κ α κ ώ ς δ ια π ε π λ α -  

σ μ ένη ν , μέ ϊρ ιδ α  ά νίσ ω ς κεχρω σ μ ένη ν ( F c r c )  μέ ώ τ α  κ α ί ρίνα δ ιε

σ τρ α μ μ έν η ς  δ ια π λ ά σ ε ω ς , μέ πρόσωπογ ασ ύμ μετρου  π ρ ο γ ν α θ ικ ό ν , λ α 

γ ώ χ ε ιλ ο υ  μέ χ ε ίλ η  ά η δ ώ ς υ π ερ τρ ο φ ικ ά , μέ κρανίου μ έ γ α , οξύ, σ φ η - 

νοειδε'ς, π ο λ ύ τρ ιχ ο υ , μ ικ ρ ό ν , υδροκέφ αλον, ά σ υ μ μ έτο ω ς κ α ι μερ ικώ ς 

π ο ο εξέχο ν , μέ με 'τω πον στενόν, δ ιεσ τρ α μ μ ένο υ , ύπεκφ εύγον , π ρ ο π ετές  

μέ τη ν  φ ρ ικ ώ δη  τ α ύ τ η ν  δ ια σ τρ οφ ή ν  ά ν τε κ α τεσ τά θ η  ό τύ π ο ς  τη ς  υγιούς 

κ α ι έναρμονίου  κ α λλονή ς το ύ  ά νθρώ που .

Ή  φ οβερω τέρα  όμ ω ς δ ια σ τρ οφ ή  δέν έ γ κ ε ιτα ι εις τά  σ η μ εία  τ α υ τ α ,  

α τ ίν α  είνε υλ ικ ή  η χ ώ  κ α ι π ρ ο έκ τα σ ις  εσω τερικώ ν δ ια σ τρ ο φ ώ ν  φ ο β ε- 

ρα ί εινε α ί δεύ τερ α ι α ύ τα ι δ ια σ τρ ο φ α ί α ιτ ιν ε ς  εκδη λού*τα ι εις τη ν  

φ υ σ ιο γνω μ ία ν  ώ ς εκφρασις δ ιεσ τρ α μ μ ένω ν  εσω τερικώ ν πα ρορμήσ εω ν 

πρός τη ν  α νθ ρ ω π ο κ το ν ία ν , εμ πρησ μ όν πρός τό έ γ κ λ η μ α  έν γ έν ε ι, α ΐ -  

τ ιν ε ς  δ ιέσ τρεφ α ν κ α ί α υ τή ν  τη ν  μορφήν τού  κρανίου ώ ρ ισ μένω ς, ώ ς 

ά π έδ ε ιζεν  ό Lombroso (L1 homme crimincl).
Β λ έπ ω ν  τ ι ς  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τώ ν  έκφύλω ν π α ρ α τη ρ ε ί έν τ η  έκ --  

φράσει α υ τή ς  τη ν  α λ α ζό να  έκδήλω σιν εγω ισμού  άνοήτου η  τη ν  ενα

γώ νιου  κ α τά λ η ψ ιν  τού  π ν εύ μ α το ς  υπό ιδεών, τ ινω ν  επ ιμόνω ν (o b se ·*  

ά θ δ )  α μ φ ιβ ο λ ία ς , δ ισ τ α γ μ ο ύ , δ ια φ όρω ν νοσηρών φ όβω ν, (φ οβ ιώ ν) 

κ λ ε π τώ ν ,α ν ο ικ τ ο ύ  μέρους, πυρός; — β λ έπ ε ι τ ις  τη ν  π ά λ η ν  τού  έκφυλου 

κ α τ ά  τώ ν  εσ ω τερ ικώ ν του άρμώ ν πρός τη ν  μέθην (δ ιψ ομ α νία ν) π .  χ .  

τη ν  κ λ ο π ή ν , τόν  εμ π ρ η σ μ ό ν , τη ν  ά νθ ρ ω π ο κ το ν ία ν , πρός δ ιε σ τρ α μ μ έ -  

να ς γενετη σ ίο υς ικα νοπο ιή σ εις πρός εύρεσιν λέξεω ν τ ιν ω ν ,. β λέπει τ ις  

τη ν  ά δ υ ν α μ ία ν  τ ή ς  θελήσεω ς ό π ω ς σ υγκρά τη σ η  τ ά ς  ορμάς τ α ύ τ α ς ,  

π ρ ό ς άς ένσ υνειδή τω ς μ ά χ ε τ α ι ,  ά ν τ ιδ ρ ά , ένα γω νίω ς π α λ α ίε ι ,  ή  φ υ -
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σ ιο γνω μ ία  του  λ α μ β ά ν ε ι έ'κφοασιν ένα γώ νκ ΐν , ώ χ ρ α ν , κάθιδρον  μ έχρ  c 

τή ς  ύποχω ρήσ εω ς. του  έκφυλου εις τη ν  εμμονον ορμήν κ α ί ιδέαν  

ό τό τε  α ν α κ ο υ φ ίζε τα ι, ή δέ φ υσ ιογνω μ ικ ή  

τή ν  νοσηράν τα ύ τ η ν  ά να κούφ ισ ιν .

Έ π ί  ενός το ιούτου  εδάφους εύ κ ο λ ώ τα τ ' α ν α π τύ σ σ ο ν τα ι ολα ι α^ 

πα ρ α φ ρ ο σ ύ να ι. Α ί φυσ ιογνω μία '. τω ν  έκφυλω ν δ ύ ν α ν τα ι νά  εινε μ $ - 

λ α γ χ ο λ ικ α ί ,  μ α ν ικ α ί, π α ρ α λ η ρ η τ ικ α ί κ .λ .π .

’Α ν τ ί ό'μως τή ς  π ερ ιγρ α φ ή ς τω ν  φ υσ ιογνω μ ικώ ν τω ν  έκφυλογενώ ς 

φρενοβλαβώ ν θέλομ εν π ερ ιγρ ά φ ε ι τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  έκάσ της φ ρ ε ν ίτ ι-  

δος νόσου, είς ήν κ α ί π α ρ α π έ μ π ο μ ε ν  τον ά ν α γν ώ σ τη ν .

Ό σ ο ν  όμω ς αφορά τά ς  υπηρεσ ίας· άς προσφέρει ή έπ ισ τη μ ο ν ικ ή  

φυσιογνω μοσύνη εις ζ η τ ή μ α τ α  Ιατροδικαστικά,· περ ί αυτού  θά  έ γ ί-  

■ νέτο μακρότερος λόγος έάν έπέτρεπεν  ή σ υντο μ ία  τού  έργου. Ο ύ χ  

ή ττο ν  δ υ νά μ εθα , άν ο χ ι νάναφέρομεν τ ά ς  ά π ο τυ χ ο ύ σ α ς  κ ρ α ν ιο σ κ ο π ι-  

κ ά ς μ ελ έτα ς  του  G a l l ,  νά  ύπομ νήσ ω μεν όμ ω ς τά λ η θ ή  γεγ ο ν ό τα  ό Ο , 

ψ υχ ιά τρου  L o t t l b r o s O ,  όστις με όλας τ ά ς  ύπερβολά ς του  δεν ά π ε -  

μακρύνθη ιύ σ ιω δ ώ ς τή ς  α λ ή θε ια ς . Δ υ νά μ εθα  ν ’ άναφ έρω μεν τ ά  

φυσικά  σ τ ίγ μ α τ α  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ως κ α ί τ ά  ή θ ικ ά , τή ς  αορίστου  

α υ τώ ν  έκφράσεω ς έν α υ τή  ά τ ιν ’ ά ποδεικνύουσ ι τόν φύσει ε γ κ λ η μ α 

τ ία ν  (c r*  Π0) ά π λ ώ ς  εκφυλον κα ί π ρ ο β λη τικ ό ν  ( F l e c h i g .  Κ α τ σ α -  

ράς) το ύ θ ’ όπερ δ ύ ν α τα ι πολύ  νά  έπ ιδρά σ η  έπ ί τή ς  ά ποφ ά σ εω ς τή ς  

δ ικα ιοσ ύνη ς, πρός ήν ά λ λ ω ςτε  πο > λά κ ις  ή φ υσ ιογνω μ ία  δ ύ ν α τα ι π ο 

λ υ τ ίμ ο υ ς  νά προσφέοη υπη ρ εσ ία ς.

Ό σ ο ν  δέ α π ο β λ έπ ε ι τήν  θερα πεία ν  του  έκφυλισμού κ α ί τή ς  έ π α -  

ναφοράν τή ς  υγιούς φ υ σ ιο γνω μ ία ς , τή ς  υγ ιούς έκφράσεω ς κ α ί τή ς  φ υ

σ ιολογικής καλλονής είς τ ά  π ρ ό σ ω π α  .τω ν  έκφυλων άφ ήνοντες κ α τ ά  

.μέρος τούς σ τ ίχο υ ς  τού V i e h n e t  :

Voila bicn six mille ans qiic les hommes sont faits 
Et depuis quatre mille oil nc cesse d ecrire 
Que Γ homrnc deg^n^re et que le moode empire

δ ιό τ ι αί τέσσαρες α ύ τα ι χ ιλ ιά δ ε ς  έτ<Γ)ν δέν είνε ε ίμή  κυρίω ς αί τ έ σ σ α - 

ρες τ ε λ ε υ τα ΐα ι δεκ ά δες, α ϊτ ινες  σ χ ε τ ίζ ο ν τ α ι μέ τή ν  γτνίχηmv τού έκ- 

• φ υλ ισ μού , όσον λο ιπόν  ά φ ο ρ ά .τή ν  θεραπείαν  κ α ί τή ν  σ ω τη ρ ία ν  τώ ν  

τέκνω ν ρ,ας, το υ λ ά χ ισ το ν , *δέ^ εχω  ςίμ ή  δύο λέξεις νά  προσθέσω : 

Κατά φνσιν ζην !·

α ύτού  εκφρασις έκδηλο ΐ

•η. : _· ■
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ΜΕΓΑΛΑΙ ΤΙΝΕΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ!

Μ ε τ χ  τω ν  ά νω τέρω ν εκούλω ν σ υνδέοντα ι a t  μ ε γ χ λ ο φ υ ίχ ι τω ν  

α ιώ ν ω ν . Ο ύ  μονον δε σ χ ε τ ίζ ο ν τ α ι μ ε τ ά  το υ  εκφ υλισμού ά λ λ α  κ α ί 

μ ε τ ά  π λ ε ισ τω ν  νευρικώ ν νόσω ν, ε π ιλ η ψ ία ς  κ . τ . λ .  Τ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  

τ ω ν  μ εγ ά λ ω ν  το ύ τ ω ν  χνδρ ώ ν θ ά  περ ιέγρ α φ ον  εάν ό χώ ρ ο ς δεν η τ ο  

μ ικ ρ ό ς . Ο υ χ  τ ,ττο ν  δ ύ ν α τ α ί τ ι ς  ν '  χ ν χφ έρ η  τη ν  ο ςυ κ εφ χ λ ίχ ν  τού  Π ε 

ρ ικλεούς, τ ά  σ π α σ μ ω δ ικ ά  τ ίκ  τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς  τού  Ν α π ο λ έο ν το ς , 

Ουτινος τό  β α θύ  β λ έ μ μ α  φ α ίν ε τα ι ύποτάσ σ ον την. γ η ν ,  τού  οποίου όλη 

η  έκ τα κ το ς  εσ ω τερ ικ ή  δ ύ ν α μ ις  κ α ί έν ερ γη τ ικ ό τη ς  η ν  δ ια κ εχ υ μ έν η  εττί 

το ύ  -ροϋωχον τ ο υ , κ α ί δη  το σ ο ύ το ν , ώ σ τε  π α ς  ό π λ η σ ιά ζω ν  αυτόν 

κ α τ ε λ α μ β ά ν ε τ ο  υπό  μ υ σ τη ρ ιώ δ ο υ ς  τ ίν ο ς  φόβου ( Σ .  Ά π ο σ τ ο λ ίδ η ς ) .  

Ο τ α ν  δέ ώ ρ γ ίζ ε το  τό  πρόσ ω πον  α υτού  ελά μ β α νε μορφ ήν λ α ίλ α π ο ς . 

figure d  ouragan, ώς ό ίδ ιο ς  ελεγε. Τ η ν  ίσ χνη ν  κ α ί α π α λ ή ν  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ν  το ύ  *1. Κ α ίσ α ρ ο ς , ώ ς λ έγ ε ι ό Π λ ο ύ τ α ρ χ ο ς , κ α ί 

τό  π ερ ί τη ν  κεφ α λή ν  νοσώ δες δ ιό τ ι Ιτ ύ γ χ α ν ε ν  ε π ιλ η π τ ικ ό ς  κ α 

θ ώ ς  κ α ί ό Μ έγ α ς  Π έτρ ο ς , είς ού τό  άγρ ιον  β λ έ μ μ α  κ α ί τη ν  ε π ι

λ η π τ ικ ή ν  φ υσ ιογνω ρ,ίαν έφ χ ίνετο  τόσον η  ά λλο ίω σ ις  τ η ς .φ υ σ ι 

κ ή ς το υ  υ γ ε ία ς  όσον κ α ί τ η ς  η θ ικ η ς  κ α ί τ η ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς , ώ ν φ οβερά  

τ ε κ μ ή ρ ια  εν τ η  ισ το ρ ία  α ν α γ ρ ά φ ο ν τα ι οί φόνοι α υτού  κ α ι τ α  εγκ λ ή 

μ α τ α  τ ά π ο τ ρ ό π α ια .  Π λη θύν  5λην φ υσ ιο γνω μ ιώ ν  η δ ύ ν α τό  τ ι ς  ν ά  έκ

θεση κ α ί νά  π α ρ α τ ά ζ η ,  μ η  λη σ μονώ ν εννοείτα ι τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν

τού  V oltaire, avee son hideux sourire ώ ς λ έγ ε ι o Alfred 
de Musset (ά λ λ ο ς  έκφυλος δ ιψ ο μ α νη ς , ώ ς ό συνηθέστερος τώ ν  μ έ

θυσω ν) φ υ σ ιο γνω μ ία ν  σ τυ γν ή ν , σ α ρ κ ά ζουσ α ν , είρω νευομένην θρησκείαν 

κ α ί κο ινω νίαν  ολόκληρον κ α ί συνδυάζουσαν μέ τη ν  έκφρασιν τα ύ τ η ν  

κ α ι τη ν  τ η ς  σ τ ο μ α χ ικ ή ς  το υ  ά δ υ ν α μ ία ς  κ α ί τ η ς  ά π ισ χνά νσ εω ς ενεκα 

τ ώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν  το ύ  κ α φ έ , όν ελά τρευε . Ο ύ τε  τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  

το ύ  Got he, το ύ  Α ιός Gothe, το ύ  μ εγά λο υ  π ο ιη το ύ  κ α ί φυσ ιολό

γ ο υ ,  είς ην  ένα ρ μ ο νίω ς εκ δ η λ ο ύ τα ι η  α ρ μ ον ία  τη ν  φυσικής του  υ γ ε ία ς , 

τ η ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  το υ  μ εγ α λ ο φ υ ία ς  κ α ί τώ ν  η θ ικ ώ ν  του  ίδ εω δ ώ ν , ά ρ -

Α
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ρ,ονική σ υνέχεια  τ ή ς  φύσεως π ο ιη τ ικ ώ ς  έξ ιδα ν ικ ευ μ ένη , έν τ ή  φ υ 

σ ιο γνω μ ία  του  ο γδοη κοντα ετούς εκείνου Έ ρ μ ο ύ . . .

Ή δ ύ ν α τ ό  τ ις  τόμ ους ολοκλήρους να  γρ ά ψ η ,ύ π ερ β α ίν ω ν  κ α ι α υ τό ν  

τό ν  Lavater, τον σ υγγρ α φ έα  τω ν  ((Φ υσ ιογνω μικώ ν α π ο σ π α σ μ ά τ ω ν »  

έν οίς παρένειρε κα ι την εικόνα τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  το υ , ά φ ’ης ά π ο π ν έε -  

τ α ι  τό  «άληθεύειν  έν ά γ ά π η »  δ ιά  να  χ α ρ α χ θ ή  κ α τό π ιν  έ π ’ α υ τή ς  η 

εκφρασις τω ν  νευρικών ψ ευδα ισθησ ιώ ν, δ ι '  ών έγίνετο  Χ ρισ τός— κ α τ α -  

σ τά ς  ώ σ α ύ τω ς ανώ τερος έκ φ υ λ ο ς,κ α ί ούτος ττερί τ ά  τέλη  του  βίου το υ .

Ή δ ύ ν α τ ό  τ ις  ν ’ άναφέρτ, τη ν  γλυκε ία ν  κ α ι μ ελω δικ ή ν  κ α λλονή ν 

του  ‘Ρ α φ α ή λ , είς τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  του  οποίου β λ έπ ε ι τ ις  τό  α ίσ θη μ α  

τώ ν  θείων του εικόνων άς ειχεν  έν τ ή  ψ υ χ ή , τή ν  ιδέαν του  καλού 

κ α ι τού  α γα θού  π λα νω μ ένη ν  κ α ί α κ τινοβ ολούσ α ν έκ τώ ν  λ επ τώ ν  κ α ί 

έναρμονίω ν χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς τού  θείου ζω γράφου," 

ή τ ις  ώς ά λη θή ς είκών τού  θεού ά ν α κ λ α  είς τ ά ς  θείας του  εικόνας υ π έ ρ -  

τελ ε ίω ς .

Ή δ υ ν α τ ό  τ ις  ν ’ άναφέργ, κ α ί τό  ύπερ τελε ίω ς ώ ραίον τ ή ς  φυσιο-- 

γ ν ω μ ία ς  τού  Α π ό λ λ ω ν ο ς  τού  Β α τ ικ α ν ο ύ , τή ν  κεφ αλήν τού  Ά ν τ ιν ό ο υ  

κ α ί τού  Έ ρ μ ο ύ  τού  Π ρ α ζ ιτέλ ο υ ς  τή ν  θείαν κ α ί ιδεώ δη  π α ρ ά σ τα σ ιν  

τή ς  α ίω ν ία ς  νεότητος τή ς  ελληνικής καλονής κ α ί υ γε ία ς  τ ά ς  δ ια ιω -  

νισθείσας κ α ί ά π ο μ α ρ μ α ρ ω θ ε ίσ α ς  τ α ύ τ α ς  ^ ιδ α ν ικ ε ύ σ ε ις  τ ή '  ά θ α νά το υ  

κα λλονή ς τή ς  υγε ία ς κα ί τή ς  νεότη τος τού  ά νθρω πίνου  τύ π ο υ .

Θ ά  ή δύ να τό  τ ις  ν ’ άναφέογ, τ ά ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  τού  Beethoven, 
Michel Ange, α ϊτ ινες  φέρουσι τή ν  σ φ ρ α γ ίδα  τώ ν  μ εγά λω ν  ιδεω δώ ν, 

τώ ν  μ εγά λω ν  νευρ ικοτήτω ν κα ί τώ ν  μ εγά λω ν  σκέψεων, τή ν  ά σ /η μ ία ν  

τ ή ς  μορφής τού  Σ ω κ ρ ά το υ ς , ήν έχ ρ ω μ ά τ ιζεν  ώ ρα ία ν  κα ί γλυκε ία ν  τό  

φω ς τού  ά γα θού  του β λ έ μ μ α το ς , κ α ί ό'λας έν γένει τ ά ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς  α ίτ ιν ε ς  ύψ ούντα ι έν τ ώ  θαυμασμό) τή ς  άνθρο)πότη τος ώ ς ά γ ια ι  

κ α ί γερ α ρ α ί εικόνες.

Τ ού  Κ ά τω νο ς ώ σ α ύ τω ς , είς ού τό  γαύρον πρόσω πον (Π λ ο ύ τα ρ 

χ ο ς) φ α ίν ε τα ι μαινόμενον τό  αυστηρόν κα ί νευρώδες ήθος τή ς  ψ υ χή ς , 

ή  ρώ μη  τή ς  δ ια νο ία ς  κ α ί ή  δύ να μ ις  τή ς  α π λ ή ς  κ α ί φ υσ ικής του  

υ γ ε ία ς .
Α Ι σ τενα ί ό μ ω ς σελίδες το μ ιδ ίο υ  επ ισ τη μ ο ν ικ ο ύ  κ α ί ια τρ ικ ού  κ α ί 

σ ύχί φ ιλολογικού  ή  π ο ιη τ ικ ο ύ , ώ ς τό  ώ ρ α ιό τα το ν  κα ί χ α ρ ιέσ τα το ν  

φ ιλολογικόν κ α λ λ ιτ έ χ ν η μ α  τού  Lavater, δέν επ ιτρ έπουν  τή ν  π ε -
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Μ Ε Λ Α Γ Χ Ο Α Ι Κ Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  -

Ε ισ α γ ω γ ή  κα ι γενικά  « ρ ο λεγό μ ενα . — Έ ν  τ η  φυσιο

γ ν ω μ ία  τώ ν  πα ρ α φ ρ όνω ν ζω η ρ ό τα τ*  ά π ο δ ε ικ νύ ετα ι 6 ,τ ι  έν τ η  εισα

γ ω γ ή  έλέχθη  π ερ ί τη ς  φύσεω ς κ α ί του  π ν εύ μ α το ς  τη ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς 

έκφράσεω ς.

Δ ιό τ ι δεν αρκεί η σ ύσ π α σ ις , ή εν τα σ ις , ή χ ά λ α σ ις  τώ ν  μυώ ν του  

μ ε τ ώ π ο υ , τώ ν  ο φ θ α λμ ώ ν  κ α ί του  πρ οσ ώ που , δεν αρκεί τό  χοώ μ ,α , η  

σ υ μ φ ο ρ η τικ ή  έρυθρότης η  η ώ χ ρ ό τη ς  του προσ ώ που  δ ια  να  δοθή είς 

τη ν  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ν  η ζω ή  τη ς  έκφράσεω ς.

Δ υ ν ά μ εθ α  κ ά λ λ ισ τ α  να  μ ιμ η θ ώ μ εν , έντείνοντες η  χ α λ ώ ν τ ε ς  το ύ ς  

μυς τού  π ρ οσ ώ που  η μ ώ ν , χ ω ρ ίς  ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  να  εχη  ούδεμ ίαν  εκ - 

φρασιν ζ ω ή ς , α ίσ θ ή μ α το ς  η  δ ια ν ο ή μ α το ς . Έ ν ω  όταν το ύ το  υ π ά ρ χ ε ι 

εκ φ ρ ά ζετα ι ζ ω η ρ ό τ α τ α  κ α ί άνευ συσπάσεω ν μυ ϊκώ ν τού προσ ώ που .

Τ η ν  έκφρασιν α π ο τελ ε ί έσω τερ ικη  δ ύ ν α μ ις .^ -τ ά γ ν ω σ τ ο ς ,— σ χ ε τ ι-  

ζομε'νη με τόν ζω ικόν  η λ εκ τρ ισ μ ό ν , ον π α ρ ά γ ε ι π ά σ α  δόνησις τ η ς  ζω ή ς 

τώ ν  κ υ ττ ά ρ ω ν , τού  sensorium commune, συντελούντω ν είς τη ν  

π α ρ α γ ω γ ή ν  σκε'ψεως, α ισ θ ή μ α το ς , κ ινήσεω ς ή  α ίσθήσεω ς, τή ς  όλης 

έσ ω τερ ικής ζω ή ς  κ α ί οστις α κ τ ιν ο β ο λ ε ίτα ι κυρίω ς δ ιά  τώ ν  οφ θαλμώ ν 

— δυνά μενος μ ,ά λ ισ τα  νά  δράση ύ π ν ω τ ίσ τ ικ ώ ς  έπ ί ευκόλω ς υ π ο β α λ 

λόμενω ν κ α ί νευρ ικώ ς ευπα θώ ν άτόμ .ω ν.

Ή · ζω ϊκ ή  α ύ τη  δύναμ,ις, τό  .Ιειτονργιχον ίχγυ.ΐισμα των δονή
σεων τής ζωής, τό  ά να δ ιδό μ ενο ν  ά φ ’ολω ν τώ ν  έσω τερικώ ν κ υ ττά ρ ω ν , 

τό  διαθε'ον τόν όργανισμ.όν ώ θούμενον ε ίτε  υπό η θ ικ ή ς  π ρ ώ τη ς  α ρ χή ς  

ε ίτε  υπό  υ λ ικ ή ς , ά π ό  τώ ν  π ρ ο β λ η τ ικ ώ ν  κέντρω ν άκτινοβολούσ α  δ ιά  

τώ ν  οφ θ α λμ ώ ν κ υρ ίω ς ά λ λ ά  κ α ί ά φ ’ ό'λης τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , α π ο τελ ε ί 

α υ τ ή ς  τη ν  ζω ή ν  τ ή ς  έκφ ράσεω ς, τή ς  δυνά μ εω ς κ α ί τού  χ ρ ώ μ μ α τ ο ς . 

Ε ίν ε  ό θ εμ ελ ιώ δ η ς  τόνος τ ή ς  έκφράσεω ς, π ά σ α ι δέ α ί λ ο ιπ α ί έκδηλώ_-
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σεις δεν είνε ε ιμ ή  σ υνηχουσ α ι έπ ικ ουρ ία ι κ α θ ισ τώ σ α ι άρμ ον ικ ω τέρ α ν  

κ α ί τελ ε ιο τέρ α ν  τη ν  φ υσ ιογνω μ ική ν εκφρασιν.

Τ ο ύ το  ά π ο δ ε ικ ν ύ ε τα ι ενα ρ γέσ τα τα  έν τ η  φ υσ ιογνω μ ικ ή  έ κ φ ρ α ^ ι 

τω ν  α ισ θ η μ ά τω ν , ήν θέλομεν π ερ ιγρ ά φ ε ι σ υντόμ ω ς ά ποφ εύγοντες τ ά ς  

λ επ το λ ό γο υ ς  π ερ ιγρ α φ ά ς  τω ν  μυώ ν του  προσ ώ που  ο ίτ ινες σ υ σ π ώ ντα ι 

η  χ α λ ώ ν τ α ι  εν τ ή  εκβράσει του  δείνα  η  δείνα  σ υ να ισ θή μ α το ς , το υ θ ’ 

όπερ ά λ λ ω ς  τ ε , εκτός του  ό τ ι περ ιεγρ ά φ η  υπό του  Duchenne de 
Boulogne ά ν τ ισ τρ α τεύ ετα ι κ α ι εις τη ν  α ρ γή ν  τ η ς  σ υ ντο μ ία ς  του  

π α ρ ό ντο ς  έργου . Σ ύ ν τ ο μ ο ς  λο ιπόν  θέλομεν επ ιθεω ρήσ ει τ ά ς  φ υσιο- 

γ · ω μ ικ ά ς  εκφράσεις τώ ν  α ισ θ η μ ά τω ν , τη ν  φ υσ ιολογίαν α υ τώ ν  ό π ω ς 

ά μ ε σ ο ς  μ ετα β ώ  μεν είς τη ν  π α θ ο λ ο γ ία ν .

ΕΚΦΡΑΣΕΙΣ ΑΙΣΘΗΜΑΤΩΝ

Ε ίπ ο ν  α νω τέρω  ό τ ι η  έκφρασις ενός α ισ θ ή μ α το ς  δεν σ υ ν ίσ τα τα ι 

είς τ ά ς  συσπάσεις τώ ν  μυώ ν κ α ί τό  /ρ ώ μ .α  το υ  π ρ ο σ ώ π ο υ , άλλ*  είς 

τη ν  έκδήλω σιν το υ  πνεύμ .ατος ού τω ς ε ίπείν  τ η ς  εσω τερ ικής κ α τ α σ τ ά -  

σεω ς ην η φ υ σ ιο γνω μ ία  έκ φ α ίνε ι. Τ ο ύ το  ά π ο δ ε ικ ν ύ ε τα ι, ώ ς σταθερά  

επ ω δ ό ς , μ ε τά  εκ ά σ τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τ η ς  έκφράσεω ς τώ ν  α ισ θ η μ ά τω ν , 

ών θέλομεν ύπομ νη σ ει έντα ύ θ α  τ ά  σ π ο υ δα ιό τερ α  έν γ εν ικ α ίς  γρ α μ .-  

μ α ίς . Κ α ί δή  :
α ' ·  fO  ε ρ ω ς .  Τ ί  είνε ερως ; Ε ίνε  ό , τ ι  ό άήρ ον ά να πνέομ εν , 

η τροφή ην τρ ώ γ ο μ εν , τό  ύδωρ όταν δ ιψ ώ μ εν , είνε η ά π α ίτ η σ ις  τη ς  

πνο ή ς ήν έπνευσεν 6 Δ η μ ιουρ γός ό τα ν  έδη μ ιούρ γει είς τη ν  κ τ ίσ ιν  όλην 

δ ιά  τη ν  δ ια ιώ ν ισ ιν  α υ τ ή ς , είνε μ ία  του  οργανισμού  γεν ικ ή  ά ν ά γ κ η , 

(φ υσ ιολογική  C l .  B e r n a r d ) ,  π α ρ α γο μ έν η  έζ α υ τή ς  τ ή ς  ζω ή ς κα ί 

τ ή ς  δονήσεω ς τώ ν  κ υ ττά ρ ω ν , ένεκα τή ς  ο π ο ία ς  π α ρ ά γ ε τ α ι ‘έν είδος 

ζω ικ ώ ν  ηλεκ τρ ικ ώ ν  δονήσεων κ α ί ρευμ ά τω ν δ ια τ ρ ε /ό ν τ ώ ν  τή ν  ύ π α ρ ξ ιν  

ολην κ α ί κ α θ ισ τώ ν τα  τα ύ τη ν  μ ία ν  ζώ σαν ή λεκ τρ ικ ή ν  σ τή λ η ν , έ ξ α π ο -  

στε'λλουσαν τόν σ π ινθή ρ α  τη ς  δ ιά  του  β λ έ μ μ α τ ο ς , κ α ί τόν η λ εκ τρ ι

σμόν τ η ς  έν γένε ι δ ιά  τή ς  έκφράσεω ς κυρ ίω ς τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς—
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ά.ΙΛά και δι δ.Ιον τον σώματος !— η λ εκ τρ ισ μ ό ν  όστις δ ύ ν α τα ι να  

έπ ιδρ ά σ η  επ ί άλλου ο ρ γα ν ισ μ ού , κ α r  ν α  η λεκ τρ ίσ η  α υτόν  ά ν α -  

λ ό γ ω ς .

Β λε'πομεν φ υ σ ιο γνω μ ία ν  άφω νον μ.ε'ν,λίαν ό μ ω ς ε ύ γ λ ώ ττ ω ς  έκ φ ρ ά - 

ζουσαν τό  ερω τικόν  α ίσ θ η μ α  α ίσ θα νόμ εθ α  α ύ τά ς  τ α ύ τ α ς  τ ά ς  δονήσεις 

ν ά  εκ π ε 'μ π ω ν τα ι εκ το υ  β λ έ μ μ α τ ο ς , οττερ εινε ώ ς η λεκ τρ ικ ός λ α μ π τ ή ο , 

κ α ί νά  έ ρ χ ω ν τ α ι πρός η μ ά ς , υπέρ π ά ν τ α  άλλον τρυφερόν φ υσ ιογνω 

μ ικόν μ,ορφασμον κ α ί νά  μ ά ς  έν α γ κ α λ ίζο ν τα ι νά  μ ά ς  δονουσιν ά ν α -  

λ ό γ ω ς , ώ σ τε νά  α ίσ θα νθώ μ εν  άν ό χ ι π επ ο ίθ η σ ιν  β ε β α ία ν , τ ο υ λ ά χ ι

στον υπόνο ια ν  π ολύ  βάσιμ,ον π ερ ί του  πρός η μ ά ς  άπευθυνομένου δ ιά  

τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  α ισ θ ή μ α το ς .

Δ εν είνε α ί συσπάσ εις τω ν  ρ.υών, αί έρυθρότητες, α ί μ υ ϊκ α ί εκ

φ ράσεις του  π ρ οσ ώ που  α ίτ ιν ε ς  δ ύ ν α ν τα ι νά  εκδηλώ σουν τό  α ίσ θ τ μ α  

κ α ί νά  τό  μ ετα δ ώ σ ο υ ν , ά λ λ ’ α υ τ ή  α ύ τ η ’η δόνησ ις , αυτό  τούτο  το 

α ίσ θ η μ α  όπερ εκπε 'μ ,πετα ι εκ τω ν  ο φ θα λμ ώ ν κ α ί τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς .

Ά π ό δ ε ιζ ιν  ά λ λ ω ς τε  το ύ το υ  δ ύ ν α τ α ί τ ις  νά  ε χ η  τη ν  π λ ή ρ η  α π ο 

τ υ χ ία ν  δ ιά  τ η ν  μ ετά δ ο σ ιν  α ισ θ ή μ α το ς  όπερ δεν εχ ε ι εντός το υ , δ ιά  

τω ν  μ ο ρ φ α σ μ ώ ν  του  π ρ ο σ ώ π ο υ , του  β λε 'μ μ α τος κ α ί τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  τ ρ υ 

φερών μ,υϊκών συσπάσ εω ν του  πρ ο σ ώ π ο υ .

^ ‘Η  χ α ρ ά .  Δεν γ ε ίν ε τα ι ώ ρ α ιο τερ α  εορτή τή ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς  α π ό  τη ν  ε ικ όνα  τή ς  εκφοάσεω ς ειλ ικρ ινούς χ α ρ ά ς .

Τ ό  ποόσ ω πυν  λ ά μ π ε ι ,  τό  βλε'μ,μα είνε δ ια υ γ ές  ζω η ρόν, εν διεγε'ρ- 

σει, μ ε ιδ ία μ α  γ λ υ κ ύ  δ ια σ τέλ λ ε ι τ ά  χ ε ίλ η , ές όλης όμ ω ς τ α ύ τ η ς  τή ς  

εκφράσεω ς α κ τ ιν ο β ο λ ε ίτ α ι τό  π ν εύ μ α  του  α ισ θ ή μ α το ς  εν είδη  χ α ρ ά ς ,  

εν είδη  ή λεκ τρ ικ ο υ  ρ εύμ α τος δυναμε'νου νά  ή λεκ τρ ίσ η  ολόκληρον σ υ ν ά - 

θροισ ιν. Κ α ί εντα ύ θα  ή έκφ ρασ ις δεν σ υ ν ίσ τα τα ι εν τ ω  χ α ρ ίε ν τ ι κ α ί 

ζω η ο ω  μορφ ασμ.ω , άλλ* εν τ ή  δονήσει, ά π ό δ ε ιζ ιν  ά λ λ ω ς τε  τούτον  

έχομ,εν τό  γεγονός κ α θ ’ ο π ά ν  άλ·λο ή  χ α ρ ά ν  εκφ ρά ζει τ ις  ότα ν  δεν 

ευ τυ χ ε ί νά  τη ν  α ισ θ ά ν ετα ι κ α ί π ρ ο σ π α θ ε ί νά  τη ν  εκδηλώ ση δ ιά  φ υ

σ ιο γνω μ ικ ώ ν  κ ινήσεώ ν κ α ί χ ρ ω μ ά τ ω ν  κ α ί λ ο ιπ ώ ν  έπ ιχε ιρ ή σ εω ν .

Γ r·  Τ ό  μ ϊ ^ ο ς .  ’Α ρ κ ε ί εν βλε 'μμα  επ ί τή ς  άφ ώ νου , μ ή  χ α -  

ρασσομε'νης ύπ* ούδεμ .ιάς εκφράσεω ς φ υ σ ιο γνω μ ία ς  το υ  μ ισουντος 

ύμ,άς, δ ιά  νά  α ίσ θ α ν θ ή τε  τό  μ.ίσος α ύτου  έκπεμ,πόμενον εκ τώ ν  

οφ θ α λμ ώ χ κ α ί τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  του  μ,ισουντος δ ιά  μέσον κ α ί α υ τώ ν  

α κ ό μ η  τώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ικ ώ ν  συσπάσ εω ν, χ ρ ω μ ά τω ν  κ α ί εκφράσεω ν,

'· ***,« ο.·.··/·1* »..
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δ ι ’ ών δυνατόν  νά  πρ ο σ π α θ ή  νά  σας έκδηλώ νη  τη ν  χ α ρ ά ν  του  δ ιό τ ι 

σάς β λ έπ ε ι ευ τυ χή  κ α ι τ ά  τ ο ια ύ τ α . . .  ' _

Τ ό  φυσικόν β εβ α ίω ς  εΐνε νά  συνοδεύη τα ι ή  εκφρασις δ ιά  τω ν  φ υ -  ' 

σ ιογνω μονικώ ν εκείνων κ ινήσεω ν.

Τ ά  μ ικ ρ ά  π α ιδ ία .  ών τό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α  εύπλά σ τον  κ α ι 'ε υ π α 

θές εις το ια ύ τ α ς  άφ ανεΐς δονήσεις — άς δεν είνε ά ν ά γ κ η  νά  εΐνε τ ις  

Rontgen δ ιά  νά  τ ά ς  ά να κ ά λ υ ψ η , άρκει νά  εχη  π α ρ α τ η ρ η τ ικ ό τ η τ α  

— δο νε ιτα ι ζω ηρότερον κ α ι σ υ γκ ινε ιτα ι β ια ιό τερ ο ν , αποφ εύγουν χ ω ρ ίς  - 

νά  γνω ρ ίζουν  δ ια τ ί ,  «ανθρώπους οί'τινες μέ ολην τη ν  γ λ υ κ ύ τ η τ α  τ η ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ ά  καλούν δ ιά  νά  τ ά  θω πεύσουν, δ ιό τ ι οί ά νθρω πο ι 

ούτο ι έ τ ύ γ χ α ν ε  πα.ν άλλο η  ά γ ά π η ν  νά α ίσ θ ά ν ω ντα ι πρός α υ τ ά .

'Έ κ α σ τ ο ς  εξ η μ ώ ν  έχε ι κ ά μ ε ι π α ρ α τη ρ ή σ ε ις  είς τό  ζ ή τ η μ α  το ύ τ ο , 

τό  τόσον σ υγχνό ν . (Συμπάθεια, αντιπάθεια),
S  ' ·  Ή  λ ύ π η .  Ε κ φ ρ ά ζ ε τ α ι  δ ι ’ ελαορά,ς π α ρ ο δ ικ ή ς  π α ρ α λ ύ -  

σεω ς σχεδόν τω ν  μυώ ν του  πρ οσ ώ που , δ ιά  β ρ α δ ύ τη το ς  ·έν αή κινήσει 

α υ τώ ν , δ ιά  δ έρ μ α το ς  ώ χρ ο ύ , κα ί β λ έμ μ α το ς  άτονου , σ ιω π η λ ο ύ , 

υγρού έκ δακρύω ν π ο λ λ ά κ ις , ά ο ’ ου εξέρ χετα ι ή  β ρ α δεία  δόνησις του 

α ισ θ ή μ α το ς  τ ή ς  θλίψ εω ς α ποτελούσ α  τη ν  ψ υχήν τή ς  εκφράσεω ς ήν τ ε -  

λειοπο ιουσ ι κ α ί χ ρ ω μ α τ ίζ ο υ σ ιν  α ί λ ο ιπ α ί έπ ικ ουρ ικ α ί .άποχρώ σεις τ ή ς  

φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς εκφράσεω ς.

Κ α ί έν τ α ύ τ η ,  ώ ς κ α ί εν π ά σ η  έκφράσει, α ι επ ικουρικά! συνη

χ ή σ ε ις , ούτω ς ε ίπ ε ιν , δεν ά ποτελούσ ι τη ν  εκφρασιν καθώ ς δεν έκ φ ρ ά -  . 

ζε ι τ ις  λ ύ π η ν  ύποκρινόμενος α υτή ν  μόνον είς τό  πρόσ ω πον .

' Ε ν τ ε ύ θ ε ν  κ α ί τό  γεγονός οπερ ενδιαφέρει τή ν  ύπόκρ ισ ιν , τή ν  ρη

τορείαν (Δ ημοσ θένης) τή ν  η θο π ο ιία ν  κ α ί τή ν  ά π α γ γ ε λ ία ν  εν γένε ι, 

κ α θ ’ ο ό υ π ο κ ρ ιτή ς  ή  ό ρ ή τω ρ , οφείλει νά  α ίσθανθή  βα θέω ς, νά  δ ο -  

νήση β αθέω ς τή ν  ύπ α ρ ξ ίν  του έκ του  α ισ θ ή μ α το ς  κ α ί ·νά  έκπέμψη, 

το ύτο  κ α τ ό π ιν  δ ιά  τώ ν  οφ θαλμώ ν κα ί τή ς  φ υσ ιο γνω μ ία ς το υ .

Ε  ' ·  f I I  ο ρ γ ή .  Δ ύ ν α τα ι κ σ λ λ ισ τα , άνευ ούδενός σ υνοφ ρ υώ μ α - 

τ ο ς , ανευ ο ύδεμ ιά ς ά γρ ία ς  έκφράσειυς τού β λέμ μ ,α τος,' άνευ πολλώ ν 

ω χρ ώ ν  ή  έρυθρών τού  προσώ που χ ρ ω μ α τ ισ μ ώ ν , ή οργή νά  έκπεμ φ θή  

ώ ς κεραυνός έκ τή ς  άφώνου κα ί άνευ συσπάσεων φ υ σ ιο γνω μ ία ς , άρκει 

μόνον τό  α ίσ θη μ α  τούτο  νά δονή , νά  συγκλονή κ α ί νά  κ ρ ά δα ίνη  τή ν  

υ π α ρ ξ ιν  βαθέω ς καί ά λη θώ ς. Ε ν ν ο ε ίτ α ι ό τι τό  φυσικόν κα ί συγχνόν

4



€ΐνε νά  σ υ ν ο δ εύ ετα ι ή  έκφ ρασ ις μ ε τά  τω ν  συσπάσεω ν κ α ί τω ν  χ ρ ω 

μ ά τ ω ν  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς .

Υ π ο θ έ τ ω  ο τ ι εινε π ερ ιττό ν  να  προσθέσω ό τ ι π ά σ α  δ ιά  συνοφρυω - 

μ ά τ ω ν ,  ά γ ρ ιω ν  β λ ε μ μ ά τω ν  κ α ί τω ν  λ ο ιπ ώ ν  συσπάσεω ν τη ς  οργής, 

άνευ  τ ή ς  α λ η θούς κ α ίβ α θ ε ία ς  α ίσθήσεω ς α υ τ ή ς , έκφρασις έν τ η  φ υ

σ ιο γ ν ω μ ία  δ ύ ν α τ α ι να  έ χ η  τ ά ν α ν τ ία  α π ο τε λ έ σ μ α τ α  εκείνων ά τ ιν α  

έσκόπει νά  πρ οκ α λέσ η  εις τούς άλλους δ ιά  τ η ς  ύποκρίσεω ς α υ τή ς .

Κ α ί τ α ΰ τ α  μέν σ υντόμ ω ς περ ί τη ς  φ υσ ιολογία ς τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ι

κ ή ς  έκφράσεω ς τω ν  α ισ θ η μ ά τω ν . ’Ή δ η ,  pour revenir a nos 
moutons, ύπ ενθ υ μ ίζο μ εν  ο τ ι π ρ ό κ ε ιτα ι περ ί τ η ς  π α θ ο λ ο γ ία ς  του  

έσω κόσμου, ιδ ίω ς  δέ το υ  ηθικού  κ α ί τού  δ ια νο η τ ικ ο ύ , ούς φυσικώ ς 

συνοδεύει κ α ί 6 φ υσικός, π α θ ο λ ο γ ία ς  έκφραζομε'νης έν τ η  φ υ σ ιο γ ν ω - ' 

μ ία  κ α τ ά  τούς α υ το ύ ς  νόμους κ α θ ’ ούς εκ φ ρ ά ζετα ι κ α ί ή φυσιολογική 

κ α τ ά σ τ α σ ις .

"Ο π ω ς ή π α θ ο λ ο γ ία  έν τ η  ’Ια τ ρ ικ ή  δεν εινε ε ίμ η  δ ια τα ρ α χ θ ε ΐσ α  

φ υ σ ιο λ ο γ ία , ούτω  κ α ί έν τη  Φ υ σ ιο γνω μ ικ ή  ή  π α θ ο λ ο γ ία  τη ς  έκφρά

σεω ς, σ υ νέχε ια  ούσα τη ς  Εσωτερικής π α θ ο λ ο γ ία ς , εινε φ υσ ιολογία  α υ 

τ ή ς  δ ια τ α ρ α χ θ ε ισ α .
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Μ ετά  τη ν  π α ρ έκ β α σ ιν  τ α ύ τ η ν  έπ α νερ χό μ εθ α  εις τη ν  ειδ ική ν  π ε 

ρ ιγ ρ α φ ή ν .

Έ ν  τ α ίς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ις  τω ν  π α ρ α φ ρ ό νω ν , τω ν  οπο ίω ν ή  νευρική 

ν π α ρ ζ ις ,  ή  π η γ ή  σ υγχρ όνω ς κ α ί ό φορεύς τ ή ς  ζω ικ ή ς  δυνά μεω ς τω ν  

δονήσεω ν ή λ λο ιώ θ η  ένεκα λ ό γω ν  π ο λ λ ώ ν , ή  έκφρασις έχ ε ι άλλοίω σ ιν 

τ ο ύ  θ εμ ελ ιώ δους α υ τή ς  τόνου , συνοδευομένην υπό  αλλοιώ σεω ν τή ς  

μ υ ϊκ ή ς  τού  π ρ οσ ώ που  κ α ί τ ή ς  χ ρ ω μ α τ ικ ή ς  έκφράσεως άλλοίω σ ιν 

δ ια ρ κ ή ,  δηλούσαν τή ν  β α θεΐα ν  ή θ ικ ή ν , δ ια νο η τ ικ ή ν  οσον κ α ί φυσικήν 

δ ια τ α ρ α χ ή ν  το ύ  π ά σ χ ο ν τ ο ς .

Ε ν τ α ύ θ α  β λ έπ ε ι τ ις  κ α ί π ά λ ιν  τό  ένια ΐον τ ή ς  τρ ισ υ π ο σ τά το υ  φ ύ -
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<τεως τ ή ς  ά νθ ρω π ίνη ς π ρ ο σ ω π ικ ό τη το ς , ένια ω ς δ ια τα ρ κ χθ ε 'ν , ώ ς κ α ι 

τ η ν  φύσιν τη ς  δ υ ν α μ ικ ή ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς εκφράσεω ς εν ια ίω ς ω σ α ύ τω ς  

χλλο ιω θεΐσ α ν , δ ιό τ ι κ α ι η π η γ ή  α υ τή ς  ή τ ις  τη ν  π α ρ ά γ ε ι,  ή ζω ϊκή  

λ ε ιτο υ ρ γ ία  το υ  οργανισμού  ολοκλήρου ω σ α ύτω ς εχε ι δ ια τ α ρ α χ θ ή .

Μ ετά  τ ά ς  συντόμους τ α ύ τ α ς  σημειώ σεις ε ίσ ερχόμ εθχ είς τη ν  ει

δ ικ ή ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τω ν  παοαφ ρόνω ν φ υσ ιογνω μ ιώ ν .

Ή  μ ε λ α γ ^ ζ ο λ ι κ η  π ρ ώ το ν  φ . Α ύ τη  εκ π ρ ώ τη ς  όψεως δ ια γ ι

γνώ σ κ ετα ι*  εκ π ρ ώ τη ς  οψεως α ν α γ ιγ ν ώ σ κ ετα ι ε π ’ α υ τή ς  η οδυνηρά 

π ίε σ ις ,  ό πόνος ο θλ ίβ ω ν  τη ν  ψ υ χ ή ν , ή αδρα νή ς ά νοχή  τή ς  οδύνης 

τ α ύ τ η ς ,  α π ό  δέ το υ  ήθους τή ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς νω θοότη τος κ α ι τή ς  

π ε ίσ μ ο νο ς  σ ιω π ή ς  ά π ο π νε 'ετα ι ή β ρ α δ ύ τη ς  όλης τ ή ς  κυκλοφορούμενης 

^ ω ή ς ,  του  π ν εύ μ α το ς  κ α ί τή ς  κ α ρ δ ία ς  ή  μ ελ ά γχ ο λ ο ς  ερ η μ ιά  κ α ι ά πο  

τ ή ς  β α ρ ε ία ς  κ α ί ώ χ ρ α ς  κ α ί οιονεΐ κρεμαμε'νης εκείνης μορφ ής με τό  

. ρυπαρόν ολίγον δέρ μ α  κ α ί τη ν  έκ π επ τω κ υ ια ν  θρέψιν ά ν α δ ίδ ε τα ι όλη ή 

θ λ ιβ ερ ά  του  δυσ τυχούς ιστορία  κ α θ ’ ήν π ό τε  ύπερ β ολ ικ α ί υ π ερ κ ο π ώ 

σεις, ά ϋ π ν ία ι κ α ί κ α τα χ ρ ή σ ε ω ς , π ό τε  ή θ ικ α ί δ υ σ τ υ χ ία ι όδυνηρα ί, 

ε ρ ω τ ικ α ί ά τ υ χ ία ι ,  ο ίκογενεια κα ί θλ ίψ εις, νόσοι διάφ οροι προσέβαλον 

έδαφος κληρονομ ικώ ς πρ οδ ια τεθε ιμ ένον  καί έπέφερον τη ν  θλιβεράν κ α 

τα σ τρ ο φ ή ν  τού  εσω κόσμου, τή ν  έκδηλουμένην βαρέω ς κ α ί ά δρ α νώ ς 

^ν τ η  μ ε λ α γ χ ο λ ικ ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία .

Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Κ Α Τ Α Π Λ Η Κ Τ Ο Σ

Χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ω τά τ η  ! Μ ετά  ά π ό το μ ο ν  β ια ιο τά τη ν  ήθικην σ υ γ -  

κ ίνη σ ιν  ή ζω ή  ά π ο μ α ρ μ α ρ ο ύ τα ι, κ α ί μένει εκεί κ α τ ά π λ η κ το ς  ά π ο -  

κ ρ υ σ τα λ λ ω μ ένη  έν μι& εκφράσει φ υσ ιογνω μ ικ ή , νοσηρά, π α ρ α λ ύ τψ , 

α π ο λ ιθ ω μ ένη  ! Ε ίς  ζώ ν θ ά να το ς  το ύ  α ισ θ ή μ α το ς , τ ή ς  σκέψεως, τή ς  

ύ λ η ς  ζω ή ς  ά π ο τ υ π ο ί τόν χ α ρ α κ τή ρ α  α υ το ύ , επ ί τ ή ς  ώ χ ρ α ς  κ α ί ισ χνή ς 

κ α ί κ υ α ν ω τ ικ ή ς  τού  κ α τα π λ ή κ το υ  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , τ ή ς  εκφραζούσης δ ιά  

β λ ε μ μ ά τ ω ν  καρφ ω μένω ν ή  άορ ίσ τω ν. δ ιά  κορών π λ α τε ιώ ν , σ τό μ α το ς  

κ εχη νό το ς  κ α ί περ ιρρύτου  υπό ρε'οντος σ ιέλ ο υ ,τ ις  οιδεν οποίους τρ ο μ ε

ρ ούς ψ ευδα ισ θη τικούς εσω τερικούς κόσμους, εν οίς ζή  6 π ά σ χ ω ν  κ α -
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τ ά π λ η κ τ ο ς  δ ι ’ ό'σα βλε'πει μ η  δυνάμενος ούτε να  τ ά  ΐδ η ,  ούτε να  τα : 

α ισ θα νθ ή , ούτε κ α ν  νά  τ α  εκφράση εν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  το ύ , ή τ ις  π α 

ρά λυτος κ α ί α δρ α νή ς π α ρ η τή θ η  π ά σ η ς  έκφράσεω ς μένουσα εν ζώ σ η  

α π ο κ ρ υ σ τα λ λ ώ σ ε ι.

Μ ετα ξ ύ  τ ω ν  δύο το ύ τω ν  φ υσ ιογνω μ ικώ ν μορφώ ν ύπ ά ρ χο υσ ι μ εσa c  

α π ο χρ ώ σ ε ις  εκφράσεω ν άνήκουσα ι εις τη ν  έ'κδήλωσιν έλαφροτε'ρων μ ε -  

λ α γ χ ο λ ικ ώ ν  κ α ί κ α τ ά π λ η κ τ ω ν  κ α τα σ τά σ εω ν .

%
¥-&

- ,5ί

ΜΑΝΙΩΔΗΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ . '  . ; -,
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Έ δ ώ  η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  είνε α λη θή ς μ α γ ικ ό ς  κ ιν η μ α το γρ ά φ ο ς  τή ς: 

ψ υ χ ή ς , δ ιό τ ι Ιν  α υ τ ή , εν τ ώ  λ ά μ π ο ν τ ι  α υ τή ς  β λ ε 'μ μ α τ ι, τ ώ  ζωηρών 

κ α ί έρυθρώ π ρ ο σ ώ π ω , έν το ις  τά χ ισ τα *  εναλλάσσουσι φ υσ ικο ϊς μ .ορφα- 

σμοίς τ η  σ υσπάσ ει τω ν  όφρύω ν. τη  εκφοάσει τ ή ς  φ α ιδ ρ ό τ η το ς , βλε'- 

π ε ι τ ις  π α ρ ελ α ύ ν ο ν τα  όλον τόν  ά κ α τά σ χ ετο ν  χε ίμ α ρ ρ ο ν  τώ ν  ιδεώ ν 

οσ τις  κατ^κλυσε τη ν  δ ιά νο ια ν  αυτού  κ α ί εζετρσ χία σ ε τη ν  έλ ικ α  τού- 

Broca, α δυνα τούσ α ν  νά  έπαρκέση ε ίς  το ια ύ η ν  φοβέραν δ ιεκ π ερ α ίω σ ιν .

Δ ιά  το ύ το  ή  άφ ω νος εύγλο>ττία  τή ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς έκφ ράσ εω ς είνε 

π ισ το τό ρ α  εκφρασις τώ ν  δ ια ν ο η μ ά τω ν  τού  μ α ν ικ ο ύ , ή  ή  α κ ρ ά τη το ς , 

ρ η τορ εία  κ α ί φ λ υ α ρ ία  τ ή ς  γλ ώ σ σ η ς .

Ε ν ίο τ ε  ή  εκφρασις είνε ά γ ρ ια  έμ πνεουσ α  π α ν ικ ό ν  εις τόν  επ ισ κ έ

π τ η ν  τώ ν  φ ρενοκομείω ν, εστιν ότε όμ ω ς τόσον μ ε ιδ ιώ σ α  κ α ί γ ελ ώ σ α ,. 

ώ σ τε^ ετυ χεν  ν ά  ίδω μ εν  μ α ν ικ ή ν  φ υσ ιο γνω μ ία ν  τόσον εύθυμον, φ α ι-  

δράν κ α ί γ ε λ ώ σ α ν Τ ώ στε .ότε. έξερηγνύετο  είς γ έ ) ,ω τα ς  ή σ θ α ν ό μ η ν  τη ν  · 

π επ ο ίθη σ ιν  ό τ ι ή δ ύ ν α το  νά  έμ πνεύσ η  ά κ ρ ά τη το ν  γέλω τα '*  είς σ τρ ά 

τ ε υ μ α  ο λ ό κ λ η ρ ό ν ...

Τ ώ ν  μ α ν ικ ώ ν  κ α τα σ τά σ εω ν  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  δεν Ιχ ε ι  τόσον ζω η οά ς; 

κ α ί έκφανεϊς τ ά ς  π ερ ιγρ α φ ε ίσ α ς  γ ρ ά μ μ ά ς  ά λ λ ’ ολ ίγον  άσα φ εσ τέρα ς..
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• ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΔΙΑΛΕΙΓΙΟΝΤΩΣ ΠΑΡΑΦΡΩΝ

Τ α ύ τ η ν  δ ύ ν α τα ί τ ι ς  νά  ί'δν)· εις τούς κληρονομ ικώ ς ιδ ίω ς π ρ ο δ ια 

τε θ ε ιμ έ ν ο υ ς  ό τα ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  φ υσ ιολογικήν δ ια δ ε 'χ ε τα ι μ ,ελαγχολ ική  

τ ο ια ύ τ η  μέ ολα ς τ ά ς  φ ύσ ικ ά ς, δ ια ν ο η τ ικ ά ς  κ α ι ή θ ικ ά ς  α υ τή ς  εκδη

λ ώ σ εις , δ ιά  να  έκλειψη μ ε τά  τ ιν α  χρόνον ώρισμε'νον κ α ι ά ν τ ικ α τ α -  

σ τ α θ ή  υπό φ υ σ ιο γνω μ ία ς  μ α ν ικ ή ς  ην μ ε τά  τ α υ τ α  δ ια δ ε 'χ ετα ι ή σ ώ - 

«φρων φ υ σ ιο γνω μ ία  τή ς  φ υσ ιολογικής κ α τα σ τά σ εω ς κ α ι οΰτω  κ α θ ’έξής.

Φ  Υ Σ 10  Γ Ν Ω Μ IA  _ Δ ΙΑ Ν Ο Η  Τ Ι  Κ Η  Σ  Σ Υ Γ Χ Υ Σ Ε Ω Σ

‘II  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  το υ  δ ια ν ο η τ ικ ώ ς  συγκεχυμε'νου εινε λ ία ν  ώ ρ ι-  

σμε'νη , μ ο λ ο νό τ ι ή έκφρασις α υ τή ς  εΤνε α όρ ισ τος, χ α ώ δ η ς , έκδηλουσα 

εσ ω τερ ική ν  ά το ν ία ν  π ν εύ μ α το ς , ά δ υ ν α μ ία ν  σκέψεως μή δυναμε'νη να  

λ ά β η  τό  ήθος τ ή ς  π ρ ο σ ο χή ς, ισ χνή , ώ χ ρ α  ή κ μ α ν ω τικ ή . Τ ά  φ α ινό 

μ ενα  τ α υ τ α  δ ύ ν α ν τα ι άπό  έλαφ ράς μορφ ής εκφ ρα σ τική ς ά ο ρ ισ τία ς  νά 

φ θ ά σ η  εντόνου κ α τα σ τά σ εω ς , μ.έχρι φ υ σ ιο γνω μ ία ς  κ α τ α π λ η 

κ τ ικ ή ς  τή ς  ο π ο ία ς  τη ν  όντω ς κ α τα π λ η κ τ ικ ή ν  νάρκην κα ι π α ρ ά λυσ ιν  

τ ή ς  έκφράσεω ς έχ α ρ ά ξ α μ εν  πρό .μικρού.

Φ Υ Σ Ι Ο Γ Ν Ω Μ Ι Α Ι  Σ Υ Σ Τ Η Μ Α Τ Ι Κ Ω Σ  I I Α Ρ Α Λ Η  Ρ Η Τ Ι Κ Α Ι

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έν τ φ  ό ζε ι-σ υ σ τη μ α τικ ώ  π α ρ α λ η ρ ή μ α τ ι έκδηλοϊ 

τ ό  ε ίδ ο ς  τώ ν  π α ρ α λ η ρ η τ ικ ώ ν  ίδεών τό  μ ελ α γχ ο λ ικ ό ν , μ α ν ικ όν , μ υ 

σ τ ικ ό ν , ερ ω τικ ό ν , μ εγ α λ ο π ρ επ ές  εκ τή ς  έκφράσεω ς τή ς  έντυπώ σεω ς 

κ α ί  τ ή ς  ά ντιδρ ά σ εω ς πρός α υ τά  του  π ά σ χ ο ν τ ο ς , έκφράζει το υ τέσ τ ι
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θλίψ ιν  μ ,ελα γχολ ικ ή ν  ή  φ α ιδ ρ ό τ η τ α  η  μ υσ τή ρ ιον  ή  ε ρ ω τ ικ έ ς  δ ια θ έσ ε ις  

ή  ή θος μ εγα λε ίο υ  κ α ί τ ά  π α ρ ό μ ο ια .

"Ο λ α ς τ α ύ τ α ς  τ έ ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ές  μ ο ρ φ ές  δ ύ ν α τα ί τ ις  ν έ  ΐδ η  εν- 

τ ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  τ ή ς  εμ β ρ ο ντη σ ία ς ή  κ α τα τ ο ν ία ς  ( K u h l b a u m ,  Κ α -  

τσ α ρ α ς) έμ φ α ν ιζο μ ένα ς  δ ια δ ο χ ικ ώ ς  κ α ί δ ια π ο ικ ιλ ω μ έν α ς  υπό  υσ τε

ρικώ ν ή  έπ ιλ η π τ ο ε ιδ ώ ν  φ υσ ιο γνω μ ικ ώ ν  μ ο ρ φ α σ μ ώ ν .

/ Ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  εν τ ω  γ ρ ο η 'ω  σ υ σ τη μ α τ ικ ω  π α ρ α λ η ρ ή μ α τ ι όπερ 

κ υρ ίω ς α ί λ ύ π α ι κ α ί α ί συγκ ινήσεις κ α ί α ί π ο λ υ π ρ α γμ ο σ ύ να ι π ρ ο κ α -  

λοΰν, εινε λ ία ν  σ υ σ τη μ α τ ικ ή  ά ν τή χ η σ ις  τή ς  εσω τερικής σ υ σ τ η μ α τ ο -  

το π ο ιή σ εω ς τώ ν  η θ ικ ώ ν , φυσικών κ α ί δ ια νο η τ ικ ώ ν  κ α τα σ τρ ο φ ώ ν .

 ̂Α λη θ ώ ς ό ά ρ χόμ ενος ν έ  πάσχγ) χρόνιον σ υ σ τη μ α τ ικ ό ν  π α ρ α λ ή 

ρ η μ α  ε / ε ι  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  εκφράζουσαν α ίω ν ία ν  α νη σ υχία ν  σ υ γχρ ό ν ω ς 

κ α ί δυσφορίαν κ α ί υπ ο ψ ία ς κ α ί δ ιαφ όρους π α ρ εξη γή σ ε ις , ή τ ις  κ α τ α  

τη ν  δευτέρα ν περ ίοδον  εκφ ράζει α ίω ν ία ν  συγκίνησ ιν εκ τώ ν  ψ ευδα ι

σ θη τικώ ν  ιδεώ ν κ α τ α δ ιώ ξ ε ω ς , α ϊτ ιν ε ς  τον βασ ανίζουν τόσον η θ ικ ώ ς  

όσον κ α ί ύ λ ικ ώ ς (δ ιό τ ι τον δ ιώ κουν κ α ί τον καίουν π .  χ . ) κ α ί τ ά ς  

ό π ο ια ς  π ρ ο σ π α θ ε ί ν ’ ά ποφ ύγτ, ή  ν έ  σωθή ο π ω σ δ ή π ο τε . Τ α υ τ α  τ ι ς  

δ ύ ν α τα ι π ρ ο σ εκ τικ ώ ς μ ελ ετώ ν  τη ν  φ υ σ ιογνω μ ία ν  v* άναγνώ στ, έ π ’ α υ 

τ ή ς .  Μ ε τ έ  τη ν  περ ίοδον τα ύ τ η ν  έρ χ ετα ι ή  τρ ίτ η  περ ίοδος τ ή ς  π α ρ α -  

ληρούσης φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ή μ εγ α λ ο π ρ έπ ε ια  του  ήθους α υ τή ς , τό  π ε 

ριφρονητικόν β λ έ μ μ α  πρός τούς κοινούς θνητούς κ α ί α ί λ ο ιπ α ί έ ξ ω τ ε -  

ρ ικα ί εκφάνσεις τώ ν  ιδεών τώ ν  μ εγα λε ίω ν  α ϊτ ιν ες  ε γ κ α θ ίσ τα ν τα ι μ ε τ ά  

π ο λ υ ετή  κ α τ α δ ίω ξ ιν  εις τον π ά σ χ ο ν τ α , όστις π ε ίθ ε τα ι ό τ ι οφείλει ν ά  

εινε τ ι  μ έγ α  μ ε τ ά  τόσ ας κ α τ α δ ιώ ξ ε ις .  Μ ε τ έ  τ α υ τ α ,  ό άρρω στος 

χρ εω κ ο π ει ά ν τ ιδ ρ ώ ν , κ α ί ή  χ ρ εω κ ο π ία  α ύ τη  ή  τελ ε ιω τ ικ ή  τ ή ς  υ γ ε ία ς  

έκ δη λ ο υ τα ι δ ια  τ ή ς  ά νο ία ς , δ ιέ  μ ια ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  εκφραζούσης τ ε 

λε ία ν  ά δ ια φ ο ρ ία ν  πρός τό  π α ν ,  δ ια νο η τ ικ ή ν  έξασθένησιν κ α ί τ α  λ ο ιπ ά  

σ η μ εία  μ ια ς  ζω ή ς  σ υντρ ιβ είσ ης, έρε ιπω θείσ η ς, ή ς  τ α  ερ ε ίπ ια  β λ έπ ε ι 

ό π ά σ χ ω ν  μέ άδιάφ ορον φ υσ ιογνω μ ία ν  ν έ  καταρρέουν”  είς τή ν  ί ξ α -  

φ ά ν ισ ιν . · '
S ·
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ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΠΡΟΪΟΥΣΙΙΣ ΚΑΘΟΛΙΚΗΣ ΠΑΡΑΛΥΣΕΩΣ'

Η  φ υσ ιογνω μ ία  έν τ ή  νοσώ τ α ύ τ η  τώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν , τω ν  σ υ φ ι- 

λ ιδ ω ν , τω ν  κ α τα πονή σ εω ν κ α ι τω ν  οινοποσ ιώ ν τω ν  α ύτο κ τό νω ν  το ύ 

τω ν  ορών ους έθηκεν ή  πα ρ ούσ α  ζω ή  δ ιά  νά  δ η λ η τη ρ ία σ η  κ α ι έ α υ -  

τη ν  κ α ί τη ν  με'λλουσαν ή ν , ω ς μή  ώ φ ελε, θά  γ έννη σ η ,ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  

τ ή ς  πα θήσ εω ς τ α ύ τ η ς  έχ ε ι έπα ρ κ ώ ς σαφή τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τω ν  ερειπ ίω ν 

κ α ί τή ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς ήν έπε'φερεν επ ί τή ς  υ γε ία ς  ή νεω,τέρα α ύ τη  

ζ ω ή . Ε κ φ ρ ά ζ ε ι  ά νόητον ά νο ια ν , ά ποτε 'λεσ μα  τω ν  βαθειώ ν ά λ λ ο ιώ -  

σεων του  εγκεφ άλου , τω ν  μ η ν ίγ γω ν  κα ί τω ν  νεύρω ν, ά δ υ να μ ία ν  δ ια 

νο η τ ικ ή ν , έπ ιπ ο λ α ια ν  μ ελ α γχ ο λ ικ ή ν  χρ ο ιά ν  κ α ί εκφρασιν ειδ ικήν τώ ν  

οφ θ α λμ ώ ν , ών α ί κόραι είνε ά ν ισ ο ι, δεν σ υγκ ινοϋντα ι υπό του  φ ω τός 

άλλ* υπό μόνης τή ς  πρ ο σ α ρ μ ο σ τό τη το ς ( A r g y l l - R o b e r t s o n )  p i  

χ ε ίλ η  τοε 'μ οντα , μέ πρόσ ω πον π ο λ λ ά κ ις  ρ .ιρ .ητικώ ς συσπώ μενον, μέ 

π τώ σ ιν  κ ά π ο τε  τώ ν  β λεφ ά ρω ν. Λ α μ β ά ν ε ι π ο λ λ ά κ ις  τή ν  α π ο π λ η κ τ ι

κήν μορφήν του  π ρ ο σ ώ π ο υ , ένεκα τώ ν  έκρηγνυρ.ε'νων εντός εγκ εφ α 

λ ικ ώ ν  ά π ο π λ η κ τ ικ ώ ν  'προσ βολώ ν, ύ π ερ α ιμ ε ι ή  γ ε ίν ε τα ι ω χ ρ ά ,  γ ε ίν ε -  

τ α ι  ισ χνή  δηλουσα έκ π τω σ ιν  τή ς  θρέψεω ς, εκφράζει πόνους πολλούς 

ή  κ α τό π ιν  ανα ισ θησ ίαν κ α ί άπομ.άκρυνσιν α πό  του  κόσμου δ ιά  τ υ -  

φ λώ σεω ς ψ υ χ ικ ή ς  κ α ί δ ι ’ άποσβε'σεως κ α ί · εξαφ ανίσεω ς μ ε τ ’ ολίγον 

όλω ν έν γένει τώ ν  λε ιτο υ ρ γ ιώ ν  τή ς  ζω ή ς τώ ν  ήθικώ ν κ α ί φυσικών 

δ ιά  πα ρ α λύσ εω ς κα θολ ικ ής ή τ ις  δ ιά  β ρ ιγμ ο υ  τώ ν όδόντω ν, δ ιά  τώ ν  

ά λλω ν του οργανισμού θα να τη φ όρ ω ν νόσω ν, α ν τ ικ α θ ίσ τα τ α ι υπό του 

θ α ν ά το υ , ον δη λο ΐ φ ρ ικ ώ δη ς κα ί α π ο τρ ό π α ιο ς  φ υ σ ιο γνω μ ία .

Ί Ι  είκών α υ τή  εινε είκών επ ιφ α νε ιώ ν , είκώ ν φ υσ ιο γνω μ ία ς ενός 

α τό μ ο υ  κατασ τρεφ ομ ε 'νου  βα θέω ς κ α ί ά ν επ ισ τρ επ τε ί χ ά ρ ις  τ ή  κ α τ α -  

χρ ή σ ει τώ ν  π ό τω ν  κ α ί τώ ν  ερώ τω ν κ α ί τώ ν  κ α τα π ο νή σ εω ν  ή τ ις  λ υ 

μ α ίν ε τ α ι τή ν  πεπολ ιτισ μ ε 'νη ν  ( ; )  τ ά ξ ιν  τ ή ς  κ ο ινω ν ία ς, ή τ ις  κ α τ ά χ ρ η -  

σ ις τή ν  δ η λ η τη ρ ιά ζε ι κ α ί π ρ ο ϊόντω ς π α ρ α λ ύ ε ι κα θολ ικώ ς κ α ί τή ν  έ π ι-  

λο ιπ ον  ύ γ ιά  κ ο ινω ν ία ν , εγκ α θ ισ τώ σ α  εις τ ά  ήθη  σ π έρ μ α τα  ζω ή ς δ η -  # 

λ η τη ρ ια σ μ έν η ς , ρ,ολυνούσης κ α ί δολοφονούσης τό  δώρον το ύ το  του  

Θ εού , τή ν  χα ρ ά ν  τ ή ς 1 ζω ή ς  κ α ί τή ν  ά πόλα υσ ιν  τ ή ς  υ γ ε ία ς , είς κ ο ι

ν ω ν ία ν  ολόκληρον.
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~ Ή  Φ υ σ ιο γνω μ ικ ή  τό  μόνον όπερ δ ύ ν α τα ι να  π ρ ά ξ η  εινε νά  π ε -  

ρ ιγρ ά ψ η  τ ά ς  ά π ο τρ ο π α ίο υ ς  α λλο ιώ σ εις ά ς ύ φ ίσ τ α τ α ι 6 ανθρώ πινος 

τ ύ π ο ς ,  « η  είκώ ν το υ  θ ε ο ύ » ,  υπό  τ η ς  α ύτοκτόνου  ζ ω ή ς , ην  δ ιά γο μ εν , 

ά φ η νο υσ α  εις τ ά ς  ά ρ μ ο δ ιω τέρ α ς  ε π ισ τη μ α ς  τ η ν  π ερ α ιτέρ ω  εργασ ίαν 

τ η ς  σ ω τη ρ ία ς  το ύ  τύ π ο υ  το ύ το υ . . ^

Φ Υ Σ Ι Ο Γ Ν Ω Μ Ι Α  Τ Ο Υ  Ο ΙΝ Ο Π Ν Ε Υ Μ Α Τ Ω Δ Ω Σ  

Δ Η Λ Η Τ Η Ρ Ι Α Σ Μ Ε Ν Ο Υ

Ο ύδέν τόσον τ ε ρ α τ ω δ ώ ς  άλλο ιο ι τόν τύπ ον  τ η ς  καλλονή ς κ α ί τη ν  

εκφρασιν τ η ς  α ν θ ρ ώ π ιν η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  όσον τό  η δύ  το ύ το  δ η λ η τ η -  

ριον, 6περ έπ λ η μ μ ύ ρ ισ ε  τη ν  Ε υ ρ ώ π η ν , ενεπότισε μ έχ ρ ι μυελού οστέων 

κ α ί νεύρων τη ν  ύ π α ρ ξ ιν  το ύ  εύ ρ ω π α ίο υ , κ α ί έπ α π ε ιλ ε ΐ π λ η μ μ ύ ρ α ν  

κ α ί π α ρ ’ η μ ΐν  κ α ι π α ρ ό μ ο ιο ν  εμ π ο τ ισ μ ό ν  εκ τού  φοβερού τού το υ  δ η 

λ η τη ρ ίο υ , ούτινος θε'λομεν ίδε ι τ ά ς  επ ί τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  α λλο ιώ σ εις, 

ώς εκφρασιν τω ν  ά λ λ ω ν , τω ν  β α θύτερ ω ν εσω τερικώ ν κ α τα σ τρ ο φ ώ ν  

κ α ί α λλο ιώ σ εω ν.

Φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  ερυθρά, εύηθης μέ β λ έ μ μ α  η λ ίθ ιον  κ α ι αόρ ισ τον, μέ 

άκρον ρινος εξέρυθρον κ α ί δ ιαθεόμενον υπό  δ ιηυρ ισ μένω ν ά ρ τη ρ ιδ ίω ν , 

μέ χ ε ίλ η  τρ έ μ ο ν τα , μέ χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ά  εν γένει η λ λ ο ιω μ ένα  κ α ί μέ 

εκφρασιν εντρομον κ α ί δ ιεσ τρ α μ μ ένη ν , ά ν τεκ α τεσ τά θ η  η  καλλονή  τη ς  

υγ ιούς ά νθ ρ ω π ίνη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  κ α ί ν εό τη το ς , γενομ ένης κ α τεσ κ λ η -  

κ υ ία ς  κ α ί ά π ο τρ ο π α ίο υ  :
— >  -  "*■

- Ο toi, done Γ aspect epouvante 
Que ta jeunesse etait brillante !...
Iielas ! Ou sont. tes agrem ents ! v '
De la destruction Γ image 
Sillonne deja ton visage 
Etc !...

"Οσον. κα ί. άν στενάζουν οι πο ιη τα ί*  α δύνα τον  ν ά  έκφράσουν τό  

μ,έγεθος τ η ς  συμφ οράς το ύ  άνθρώ που  ό χ ι τόσον δ ιά  τη ν  τερ α τώ δ η  

τρ ο π ο π ο ίη σ ιν  τ η ς  μ ορφ ής του  μ όνον, α λ λ ά  δ ιά  τη ν  βαθυτέρα ν α υ τή ς
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προέλευσιν, δ ιά  τη ν  α ρ χή ν  α υ τή ς  εκ τω ν κ α τα σ τρ ο φ ώ ν  του  ηθικού  

κ α ι τη ς  δ ιά ν ο ια ς , έκ τω ν  τρομερώ ν εσω τερικώ ν ψ ευδα ισθενιώ ν, ών η 

εντομος ά ντ ίδ ρ α σ ις  έκ δη λ ο ύ τα ι εν τ ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , εκ τω ν  δ ια σ τ ο -  

οώ ν του  ηθικού Ικ  τή ς  ά π α θ ε ΐα ς  προς π α ν  α ίσ θ η μ α , έκ τη ς  ά γ ρ ια ς  

κ α ι νοσηράς ζ η λ ο τυ π ία ς , ά τ ι ν ’ α π ο π ν έο ν τα ι ά πό  τό  ήθος εκείνο τδ  

εύερέθιστον κ α ί όςύθυμον το  δηλούν γεν ική ν  εσω τερικήν ά δ υ ν α μ ία ν , 

τό  συνδυάζον τ ά π α ίσ ια  π ά θ η  τ ή ς  δ ια σ τρ α φ είσ η ς  ψ υχή ς κ α ί δ ια νο ία ς  

με τή ν  έκφρασιν τω ν  δ ιαφ όρω ν υλικώ ν ά λ γη δ ό νω ν , ιλ ίγ γω ν  σ υ γ χ ύ 

σεων κ α ί τή ς  εν γένει έκ π τώ σ εω ς κ α ί δ ια σ τρ ο φ ή ς τή ς  θρεψεως.

Ό λ α  τ ά  φ α ινόμ ενα  τ α υ τ α  έκτιτρώ σ κουν είς φ ρ εν ίτ ιδα  ά π α ισ ία ν , 

τή ν  σ υγχνοτέρ α ν  δ υ σ τυ χ ώ ς εξ όλω ν, τή ν  όξείαν κ α ί χρ ον ιά ν  ο ινοπνευ

μ α τ ώ δ η  παραφροσύνην .κ α ί  τδ  τρ ο μ ώ δες π α ρ α λ ή ρ η μ ά  (delirium 
tremens) ών α ί φυσιογνω μ.ία ι έκ τή ς  π ρ ώ τη ς  α υτώ ν  τρομ ερά ς όψεως 

δ ια γ ιγ ν ώ σ κ ο ν τα ι κ α ί δ ιη γ ο ύ ν τα ι τή ν  κακούργον κ α ί δολοφόνον α υ το 

κ το ν ία ν , ή ς  τ ά  σ το ιχ ε ία  ένεβύθισεν 6 ά νθρω πος είς τον μ,υχδν τώ ν  

ιδ ίω ν  α υ το ύ  σ το ιχε ίω ν  τή ς  ύ π ά ρ ξεω ς , τή ς  ζω ή ς  κ α ί τή ς  υ γε ία ς .

‘Η  φ ρ ικ ώ δη ς ομ.ως α ύ τη  έρήρ,ωσις τ ή ς  υ γε ία ς  δεν π ερ ιο ρ ίζετα ι 

είς τδν  α μ α ρ τω λ ό ν  α ύτοκτόνον  οσ τις δεν έξαρκεί ούτε δ ιά  τή ς  δ υ 

σ τ υ χ ία ς  δ'λης α υτού  τή ς  ζω ή ς  νά  έπαρκέση είς τή ν  δ ικ α ία ν  μ,ήνιν κα ί 

νέμεσιν τή ς  φύσεω ς, ένώ πιον τή ς  όπο ια ς τόσον έγ κ λ η μ ά τ ισ ε . Ή  φ ύ - 

σ ις , α θά να το ν  δ ικ α σ τή ρ ιο ν , εκδ ίδει άπόφ α σ ιν  ή τ ις  οφείλει νά  έκ τελε- 

σ θή , έστω  κ α ί άν ό κ α τά δ ικ ο ς  ά π έθ α νεν ' κ α ί έκ τελ ε ίτα ι ά δυ σ ώ π η το ς  

κ α ί κ ρ α τερ ά  είς τ ά  δ υ σ τυ χ ή  τ έ κ ν α , τ ά  σ τεν ά ζο ν τα  έν τή  οδύνη κ α ί 

τ ή  π α θ ή σ ε ι άς α ί ά μ ,α ρ τία ι τώ ν  γονέω ν έκ ληροδότησ αν α ύ το ίς  κ α ί 

κ λ α ίο ν τ α  δ ιά  τη ν  φ υ σ ιο γν ω μ ία ν  α υ τώ ν , τή ν  παραρ,ορφουμ,ένην α π ό  

τ ά  φυσ ικά  τού  έκφυλισμ,ού σ τ ίγ μ α τ α ,  ά π δ  τ ά ς  έκφράσεις εσω τερικώ ν 

ανισ ορροπιώ ν, α δ υ ν α μ ιώ ν  κ α ί πα θήσ εω ν νευρικώ ν κ α ί δ'λης έν γ έ -  

νει τ ή ς  οίκονομηας, έρω τώ σι τδν  Θεόν είς τ ί  ά ρ α  έπ τα ισ α ν  οί 
δ υ σ τ υ χ ε ίς ! . . .

’Ιδού  τ ά  έπ ί τ ή ς  φ υσ ιογνω μ.ίας ά π ο τελέσ μ .α τα  τώ ν  ά νω τέρω ν 

κυρ ίω ς ο ίνοπνευμ ,άτω ν, ά ψ έντ, ή δ υ π ό τω ν  κ λ π . ο ύχ ί επ' α υ τή ς  ά μ εσ α , 

άλλ  εμ.μ.εσα, εκδηλω σ ις δη λ ο νό τι φ ρ ικ ώ δη ς τώ ν  έσω τερικώ ν δ ια 

στροφ ώ ν τ ή ς  ψ υ χ ή ς  τού  α ίσ θ ή μ α το ς , τώ ν  α λλο ιώ σ εω ν τή ς  σκέψεως 

κ α ί τ η ς  δ ιά ν ο ια ς  έν γένει κ α ί τώ ν  ά π α ισ ίω ς  συγχρόνω ς δ ια τ α ρ α χ ώ ν  

εκ φ υλ ίσ εω ν , εκλ ιπώ σεω ν κ α ί ερεθισμών του  υλικού όργανισμ,ου, π α -  *

’ ·· A  C~V\  · .



σών τω ν  κ α τα σ το φ ώ ν  το ύ τω ν  έν ια ίω ς έκδηλουμε'νων εν τ η  φ ρ ικ ω δώ ς 

α λ λ ο ιω θ ε ί ς  έκφράσει τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς .

Φ Γ Σ Ι Ο Γ Ν Ω Μ Ι Α  Ο Ξ Ε Ω Σ  Π Α Ρ Α Α Η Ρ Η Τ Ι Κ Η

‘"Α ρρω στος συνήθω ς κ ληρονομ ικ ώ ς ή να γκ α σ μ ενο ς να  ύ π ο σ τη  κ α -  

τ α δ ικ α σ τ ικ ή ν  ε τυ μ η γ ο ρ ία ν  τ ή ς  φύσεω ς ένεκα λόγω ν  π α τρ ο γο ν ικ ώ ν  Τ 

έχ ε ι κ α τ ’ ά ρ χ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  ά νή σ υχον , σ κυθρω πήν, έκφράζουσα* 

~ ό νο ν , α δ υ ν α μ ία ν  δ ια ν ο η τ ικ ή ν , ζά λ η ν  ελαφ ρώ ς κ α τ α π λ η κ τ ικ ή ν , μ έ  

κόρας σ τενά ς κ λ π .  Μ ετά  μ ικρόν έ ζ α γ ρ ιο ύ τα ι β ια ίω ς  ένεκα τού  α σ τρ α 

π ια ίο υ  εσω τερικού  εκ τρ ο χ ια σ μ ο ύ  τ ή ς  υ γ ε ία ς , κρημνιζομε'νης είς τη ν  

νόσον δ ι1 ά κ ρ α τή το υ  διεγε'ρσεως κ ινήσεω ν, ιδεώ ν, φ λυα ρ ιώ ν, μ α ν ιω δ ώ ς  

α σ υ ν ά ρ τη τω ν , έ ξ α γ ρ ιο ύ τα ι ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  β ια ίω ς  έκφράζουσα  τά ς . 

το ο μ ερ ά ς έσ ω τερ ικ ά ς ψ ευδα ισ θήσ εις, κ α θ ’ ά ς κ ρ η μ ν ίζε τα ι ό π α σ χ ώ ν  

έκ β ρ ά χ ω ν  υψ ηλώ ν ά π ο τό μ ω ν  εις τό σκότος τού  Ά δ ο υ ,  ή  τη ν  π α ρ α 

φροσύνην τού  κ ινη τικ ο ύ  κέντρου, ένεκα τ ή ς  ο π ο ία ς  τό  πρόσ ω πον μ ορ

φ ά ζε ι, οί όδόντες κ α ί οί σ ιαγόνες τρ ίζο υ ν , τ ά  π τ ε ρ ύ γ ια  τ ή ς  ρινός σ υ -  

σ π ώ ν τ α ι,  οί οφ θα λμ ο ί σ τρα β ίζουν  κ α ί προσδίδουν εις τη ν  π υρ έσ σ ου- 

σαν μορφ ήν τού  π ά σ χ ο ν το ς  τη ν  φοβεράν τ α ύ τ η ν  ε ικόνα , κ α θ ’ ήν δ .ύ- 

ν α τ α ί  τ ις  νά  ιδ η  τον εσω τερικόν κ α τα κ λυ σ μ ό ν  κ α ί τη ν  έκμηδένισ ιν  

κ α ι τη ν  πρός α υ τή ν  π ά λ η ν  κ α ί ά ντίδρ α σ ιν  τού  π ά σ χ ο ν τ ο ς .

Μ ε τ ά  τή ν  σφοδράν τ α ύ τ η ν  έζέγερσιν κ α ί επ α ν α σ τ α τ ικ ή ν  θύελ

λ α ν , ό ορ γα νισ μ ός κ α τε υ ν ά ζ ε τα ι, μ ή  εχω ν δυ νά μ ε ις  v* α ν τ ι δ ρ ά ς ,  ή  

ο δέ φ υ σ ιο γνω μ ία  έκδηλοι τή ν  μ ε τά  τή ν  τρ ικ υ μ ία ν  νοσηράν νη νεμ ία ν  δ ι’ 

ελαφ ρώ ς κ α ρ ω τ ικ ή ς  κ α τα σ τά σ εω ς , δΓ  ελαφρού ονειροπόλου ήθους, 

δ ιά  τρόμ ου  το ύ  π ρ ο σ ώ π ο υ , δ ιά  π λ α τύ ν σ εω ς τώ ν  κορώ ν, λ α μ β ά ν ε ι 

οψιν α γ ω ν ία ς  κ α ί κ α τ ό π ιν  α κτινοβ ολούσ α  δ ιά  τελ ευ τα ϊα ν  φοράν εσω

τερ ικόν π υρ ετόν  4 0 ° , σβύνει δ ιά  π α ν τό ς  με τό  ήθος κ α ί τή ν  μορφή* 

κ α ί τή ν  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ν  του  θ α ν ά το υ .

t

>■ —--

\
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€Η φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α  τ ο υ  μ ο ρ φ ι ν ο  μ α ν ο ύ ς  εκφράζει ά δ υ -  

ν α μ ία ν  δ ια νο η τ ικ ή ν  κ α ι αδρά νεια ν  κ α ι δυσ θυμ ία ν  εύερε'θιστον δ ι ’ένός 

προσ ώ που  σ τεγνού , με κόρας σ τενά ς, ίσ χνου , ώ χρού  με π α ρ ε ιά ς  κο ι— 

λα νθε ίσ α ς , ά θ λ ια ς . "Ο  τα ν  ό άρρω στος έπ ιχε ιρ ή σ η  ν ’ ά π ό σ χ η  τη ς  μορ

φ ίνης τό τε  μ ία  νευρική ά ν η σ υ χ ία  με'χρις ά γ ω ν ία ς  δ ια γ ρ ά φ ετ α ι εν τ η  

φ υ σ ιο γνω μ ία  κα ι δ ια δ ε 'χ ετα ι μ ε τ ’ ολίγον α υτή ν  εκ φ ρ α σ ις 'έν το νω τέρ α ς 

ά γ ω ν ία ς , ψευδαισθήσεω ν τρομ ερώ ν, α δ υ ν α μ ία ς  γεν ικ ή ς  κα ί εναγώ νιου  

μ έχρ ι δακρύω ν α ίτή σ εω ς ολ ίγη ς πο σ ό τη το ς μ ορφ ίνη ς, δ ι ’ ήν χ ρ ω μ α 

τ ίζ ο ν τ α ι πα ρορμή σ εις επ ί του  προσώ που  πρός δ ιά π ρ α ζ ιν  κ α ί αυτού  

ά κ όμ η  του  ε γ κ λ ή μ α το ς .

Ή  φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α  τ η ς  μ ο λ υ β ο ι ά σ ε ω ς  α νή σ υ χο ς , δύσθυ

μος έκφ ράζουσα  ψ ευδα ισθήσεις, ώ χ ρ α , με θρε'ψιν έκπεσμένην, α ύ λ α -  

κουμένη υπό τω ν  συσπάσεω ν τού πόνου τω ν  κ ω λ ικ ώ ν  ή τω ν  α ρθρα λ

γ ιώ ν , ά ν α ιμ ικ ή  κ α ί κ α χ ε κ τ ικ ή .

Ή φυσ. τ ο υ  κ ο κ α ϊ ν ι σ μ ο ί ;  δεν εχε ι π ο λ λ ά  τ ά  ιδ ια ίτερ α  εν 

τ ή  έκφράσει τω ν  ψ ευδαισθήσεω ν, τη ν  τή ς  ο ρ γα ν ικ ή ς  α ίσθήσεω ς τ ή ς  

εσω τερ ικής κ α τα σ τά σ εω ς , έν ή  νομ ίζε ι ό π α σ χ ώ ν , δ'τι εύρ ίσ κοντα ι 

σκ,ώληκες κ λ π .

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τή ς δ η λ η τ η ρ τ ά σ ε ω ς  δι* άρσενικοΰ, εκφ ρά

ζε ι άνευ ούδενός είδικω τε'ρου σημείου τη ν  ν ευ ρ α λ γ ία ν , τ ά ς  ψ ευ δα ι

σθήσεις, α ιτ ινες  μ ετά  τού πόνου τώ ν  κω λικώ ν κα ί τώ ν λ ο ιπ ώ ν  φ α ι

νομ ένω ν, σ υ γκ ο π τ ικ ώ ν , κ υα νω τικ ώ ν  σ υμ πληρούσ ι τη ν  είκόνα .

ΊΙ φ υ σ ιο γνω μ ία  έν  τ η  υ δ ρ α ρ γ υ ρ ι ά σ ε ι  ά ν α ιμ ικ ή , ίσ χνή , εκ

φράζει δ ιέγερσ ίν δ ια νο η τ ικ ή ν  κ α τό π ιν  π ίπ το υ σ α ν , η θ ική ν  δ ια τ α ρ α χ ή ν  

τρόρ,ον χε ιλ έω ν  έλαφρού όλων όμού συνδυαζομ.ένων έν τ ή  Ικφ ράσει.

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έν τ η  δ η λ η τη ρ ιά σ ε ι δ ιά  φ ω σ φ ό ρ ο υ  κ ίτρ ιν η , 

ικ τερ ικ ή , έκφράζουσα ά λγος δεινόν κ α ί έξά ντλη σ ιν  εκ τώ ν  έμέτω ν 

κα ί τή ς  ρ ινορραγίας κα ί υπ νη λ ία ν  μ ετά  τ α ύ τ α ,  προλογίζουσ αν τή ν  

φ υ σ ιογνω μ ία ν  τού  θ α νά το υ .

Δ η λ η τ η ρ ί α σ ι ς  δ ι ’ ι ω δ ί ο υ .  Φ υσ ιο γνω μ ία  ώ χ ρ ά , κ υ α ν ω -
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τ ικ η  έκδηλούσ α  έσ χ ά τη ν  κ α τα β ο λ ή ν , Α λλοιω μένη  εκ τ η ς  κ υ ν ά γ χ η ς , εκ 

τ η ς  εκροής τω ν  δα κρύω ν τ η ς  έ π ιπ εφ υ κ ίτ ιδ ο ς  κ α ί τ ιν ω ν  εξ α ν θ η μ ά τω ν , 

εκφ ράζει τον  πόνον τ η ς  κ εφ α λ ή ς , το ύ ς  ιλ ίγ γ ο υ ς  κ α ί τη ν  α ισθησιν δλης 

τ α ύ τ η ς  τ η ς  κ α τα σ τ ά σ εω ς

Δ ι ά  ^ ρ ω μ ι ό ν ·  Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  εκφ ράζει τ α ύ τ ά  σ χεδόν , ο ΐα  

εκφ ράζει κ α ί έν τ η  δ ιά  χλ ω ρ ίο υ  δ η λ η τη ρ ιά σ ε ι, τ .  ε. κ α τα β ο λ ή ν , κ α ί 

■μυϊκήν εξασ θένησ ιν , α π ά θ ε ια ν , ούδέν ήθος α ισ θ ή μ α το ς , δ ια νο η τ ικ ή ν  

α δ υ ν α μ ία ν , έν ια ίω ς , κ α θώ ς κ α ί ολα ι α ί π ερ ιγρ α φ ε ϊσ α ι κ α ί μ η  φυσιο

γνωμία». τ ω ν  δ η λ η τη ρ ιά σ εω ν , αποτελούσα», εκάσ τη  ά νά  μ ία ν  π ρ α κ τ ι

κήν β εβ α ίω σ ιν  τού  γ εγο νό το ς  τ η ς  τ α υ τ ό τ η τ ο ς  τ η ς  α ρ χ ή ς  τω ν  φ υσ ι

κ ώ ν , η θ ικ ώ ν ' κ α ί δ ια ν ο η τ ικ ώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν , ας μ ία  κο ινή  κ α ί εν ια ία  

π ά θ η σ ις  συνενοι, σ υνδυάζει κ α ί σ υ μ π λέκ ε ι ε ις μ ία ν  κοινήν κ α ί έν ια ια ν  

φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ν  εκφ ρασ ιν .

/ Γ
• — . . *

ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΤΩΝ ΝΕΥΡΩΣΕΩΝ

Τ ό  α νω τέρ ω  γεγο νό ς , οπερ ά π ο δ ε ικ νύ ετα ι κ α ί ά ν α φ α ίν ε τα ι, ώ ς 

σ τα θ ερ ά  επ ω δ ό ς  π ά σ η ς  π ερ ιγ ρ α φ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς ά λλο ιώ σ εω ς, ά ν α -  

'λ ά μ π ε ι ύπε'ρ π ο τέ  ά λη θη ς κ α ί εν τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  τω ν  νευρώ σεω ν, 

ας τόσον η  κ λ η ρ ο ν ο μ ικ ό τη ς , όσον κ α ί η  π η γ η  π ά σ η ς  νευρικής π α θ η -  

σεω ς νεω τέρ α  ζω η  τώ ν  κ α τα π ο ν η σ εω ν , του  ψ εύδους, τώ ν  διεγέρσεω ν 

-τώ ν ερεθ ισ μ ώ ν, τ ώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν , τ ώ ν  α γρ υ π ν ιώ ν  κ α ί τρ υ φ η λ ο τη τω ν  

έπεσώρευσεν εις τό  ανθρώ πινον γένος τώ ν  α ιω ν ίω ν  η θ ικ ώ ν  κ α ί δ ια νο η 

τ ικ ώ ν  σ υγκ ινή σ εω ν, τόσ ω ν τώ ν  ά κ τινοβ όλω ν α να κ τό ρ ω ν , όσον κ α ί τώ ν  

π εν ιχρ ώ ν  κ α ί υγρώ ν κ α ί ά νη λ ίω ν  τρ ω γ λ ώ ν , εις ά ς  τό  συνεπυκνωσέν 

•εκεί η  π ά λ η  τ η ς  ν εω τέρ α ς ζ ω ή ς .
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ΥΣΤΕΡΙΚΗ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ

Ηθοποιία. — ΙΙοίηόις και Καλλιτεχνία. —  Σχέσεις αύτών 
μετά της υστερίας.

'Υ σ τ ε ρ ί α  I Ή  ήθοχοώς τω ν  π α θ ώ ν , η  ύποδυομε'νη όλα τ ά .  

π ρ ό σ ω π α  κ α ί ολας τ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τω ν  νόσω ν, ή  πη γνύ ο υ σ α  την* 

σκηνήν κ α ί τό  θέατρον α υ τή ς  π ό τε  εις τούτο  κ α ί π ό τε  εις εκ ε ίνο 'τό  

σ ύ σ τη μ α  κ α ί ύποκρινομενη  τούς δ ια φ όρους νοσολογικούς τύ π ο υ ς  κ α ί' 

χ α ρ α κ τ ή ρ α ς  !

Θ α  τη ν  έθετον εις τό  τέλο ς  του  έργου α ν τ ί , . . . .  πίναχος τών ψ -  
,τεριεχομίγωγ π α θ ο λο γ ικ ώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , δ ιό τ ι π ερ ιγρ ά φ ε ιν  την- 

υστερικήν φ υσ ιογνω μ ία ν  τα ύ τό ν  έστι τ ώ  περ ιγρ ά φ ε ιν  τ ά ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς  όλω ν τώ ν  νόσων σ χεδόν, δ ιό τ ι ό'λας τ ά ς  υ π ο κ ρ ίν ετα ι η  περ ίερ

γο ς  α ύ τη  τ ρ α γ ικ ή , κ ω μ ικ ή  κ α ί δ ρ α μ α τ ικ ή  κ α λ λ ιτ έ χ ν ις  τώ ν  νοσολο

γ ικ ώ ν  φ υσ ιογνω μ ικ ώ ν εκφράσεω ν. Δ ύ ν α τα ι όμ ω ς κ α ι εν τα ύ θ α , άν 

ό χ ι εις τό  τέλο ς , νά  δώ ση μ ία ν  π α ρ ά σ τα σ ιν .

Ή  ε ισ α γ ω γ ή  εν γένε ι, κ α ί εισβολή τ ή ς  υσ τερ ία ς ούσα β ια ία  καί 

α π ό το μ ο ς , ένεκα β ία ιο υ  ηθικού  σεισμού, ή  β ρ α δ ε ία  κα ί β α θ μ ια ία , 

ένεκα τώ ν  β α θ μ ια ίω ν  ηθ ικώ ν συγκ ινή σ εω ν, α ίτ ιν ε ς  εν τω  κ α θ ’ ή μ έ -  

ραν νεω τέρω  β ίφ ,  εμ π οτίζουν  τή ν  νευρικήν ύ π α ρ ζ ιν  μέ το  δ η λ η τ ή -  

ριον τώ ν  α ιω ν ίω ν  α ν η σ υ χ ιώ ν , α π ογοη τεύσ εω ν κ α ί α π ελ π ισ ιώ ν  κα ί 

διαψ εύσεω ν πόθω ν κ α ί ονείρω ν, νοσηρών ο λ ίγο ν , δυναμένω ν π ο λ λ ά κ ις  

ν ά  λείψ ουν, π α ρ ισ τα μ έν ω ν  όμ ω ς εν τή  σημερ ινή  ζω ή  ως 6 σκώ ληξ εν 

τ ή  ά π οσ υνθ έσ ει— έχε ι κα ί άνάλογον φ υ σ ιο γν ω μ ία ν . .

Τ ή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τα ύ τ η ν  β λέπει τ ις  λ ία ν  σ υ χ ν ά , εκτός τώ ν  νο 

σοκομείω ν, έν τ ή  κ ο ινω νία , έν τ α ϊς  α ίθούσαις σ υγχρόνω ς κ α ί τ α ις .  

κ α λ ύ β α ις  εις τούς νεανίας κα ί τ ά ς  κ ορ α σ ίδα ς, είς το ύ ς  κυρίους κ α ί 

τ ά ς  κ υ ρ ία ς , εις τόν ά π α γ γ έ λ λ ο ν τ α  κ α ί γ ρ ά φ ο ν τα  π ο ιη τή ν  ή  π ε ζ ο γ ρ ά -  

φσν, είς τόν μουσικόν, τόν π α τ ρ ιώ τ η ν ,ε ίς  τόν συγκινούμενον ευκόλω ς, 

είς π ά σ α ν  σχεδόν ν εω τέρ α ν ·φ υ σ ιο γν ω μ ία ν , ή υστερ ία  υ π ο δ ύ ετα ι άν 

ό χ ι τό  κύριον, εν ο ΐονδήποτε πρόσ ω πον, έστω  κ α ι δευ;τερευον.

Δέν γν ω ρ ίζω  εάν θά  εκ π λ ή ζη  ή π επ ο ίθη σ ίς  μου 6'τι tc ί  η A (; ttrt
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νστερία. *Αν θ έλετε , κ α ί α υ τό ς  ό θα υ μ α σ μ ό ς κ α ι ό ύμνος του  ά ρ χα ίο υ  

κ ά λλους κα< τ η ς  α ρ ετή ς τω ν  ηρώ ω ν τη ς  Ε λ λ ά δ ο ς  υπό του  Ό μ η ρ ο υ , 

όέν σ τερ ε ίτα ι υστερ ισμού τίνος ω ρ α ίου , υ γ ιο ύ ς , (άν ε π ιτρ έ π ε τ α ι η 

λ έ ς ις ) ,  ελαφρού κ α ι ίσ ορρ όπου .Τ ού  Σ α ίξ π η ρ  η νευρώ δης π ο ίη σ ις  ο λ ί

γ ο ν  φ α ίν ε τα ι νά  κ α τη γ ο ρ ε ί κ α ί νά  δ ια ψ εύδη  τη ν  πεπο ίθη σ ίν  μ ου , 

ά λ λ α  κ α ί εναντίον  τούτου  δ ύ ν α τα ί τ ις  ν ά ν τε ίπ η , ο τ ι η  υστερ ία  υπο-» 

όυομένη  ο λα ς τ ά ς  μ ορφ ά ς, ύπεδύθη  εν τω  Σ α ιξ π ή ρ ω  τη ν  μ α ν ία ν  τού  

νά  π α ρ α φ ρ ο νη  όλους τούς η ρ ω α ς σχεδόν τω ν  δ ρ α μ ά τω ν  του  κ α ί νά  

π λ η ρ ο ί τ α ύ τ α  φ α σ μ ά τω ν , ψ ευδα ισθησιώ ν κ α ί έκπεφ υλισμένω ν η ρ ώ ω ν.

Ό λ ο ι  ό μ ω ς οί λ ο ιπ ο ί π ο ιη τ α ί είτε κ λ α ίο ν τες , ε ίτε γ ελ ώ ν τε ς , είτε 

θ α υ μ ά ζ ο ν τε ς , ε ίτε έμ πνεόμ ενο ι κ α ί ο ίστρηλ,ατούμενοι δεν κ α τ έ χ ο ν τ α ι 

ε ίμ η  υπό  υστερικόν τιαροζνσμον, προκαλουμένου υπό  τού  συναισθή

μ α το ς  το ύ  ώ ρ α ίο υ , τού  μ εγ ά λ ο υ , τού  υψηλού κ α ί τού  α λη θούς. ' / /  

μούσα dir είνε είμη υστερία, ή όε εμπνενσίζ, εΙσβο.Ιη αυτής φνσικω- 

7(ί τη.

Τ η ν  υστερ ικήν λ,οιπόν φ υσ ιογνω μ ία ν  β λ έπ ε ι τ ις  έν τ η  φ υσ ιογνω μ ία  

τ ω ν  π ο ιη τ ώ ν , κ α ί π λ ε ίσ τω ν  ά λ λ ω ν , κ α ί όλων σχεδόν τω ν  λ ο ιπ ώ ν  

νεω τέρω ν α νθ ρ ώ π ω ν , ο ίτ ινες σ υ γκ ινο ύ ντα ι βα θέω ς κ α ί ύπερβολ ικώ ς 

εκ τω ν  κ α λ ώ ν  τ ε χ ν ώ ν . Ή  υσ τερ ία  ό μ ω ς α ύ τη  δέΊ α π έχ ε ι πολύ  τη ς  

φ υ σ ιο λ ο γ ία ς , δεν εινε όμ ω ς κ α ί μ α κρ ά ν  τού  κινδύνου τού  ν ’ α ύ ξη σ η , 

οπότε  η  σκηνή άλλάσσει κ α ί η δ ρ α μ α τ ικ ή  π α ρ ά σ τα σ ις  ά ρ χ ε τ α ι.

Έ ν  β λ έ μ μ α  επ ί τ η ς  υστερ ικής φ υ σ ιο γνω μ ία ς  εφ* η ς  εξελ ίσσοντα ι 

σ κ η να ί τη ς  εσ ω τερ ικ ή ς, τ η ς  η θ ικ ή ς  κ α ί δ ια ν ο η τ ικ ή ς  ζω ή ς τού  π ά -  

σ χο ν το ς , το σ α ύ τη ν  εμ π ο ιε ί εντύπ ω σ ιν , ώ σ τε , ώ ς λ έγε ι ό S t r u m p c l l ,  

ό ια τρ ός κ α ί μόνον θεωρών τούς τρ όπους κ α ί τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  α υ 

το ύ  δ ύ ν α τα ι περ ί τ η ς  φύσεως τη ς  νόσου νά  είκάση α μ έσ ω ς.

Ό π ο ια  δε η φ υ σ ιο γνω μ ία  α ύ τη  ; Ε ίνε  σχεδόν π ά σ α  φ υ σ ιο γνω 

μ ία ,  δυνα μ ένη  σχεδόν νά  π α ρ α σ τη  π α ν τ α χ ο ύ .  Δ ύ ν α τα ι νά  εχη  π ρ ό -  

σ ω πον  ερυθρόν λ ά μ π ο ν  εξ υ γε ία ς  όσον κ α ί ω χρόν α να ιμ ικ ό ν , έσ βε- 

σμένον κ α ί νευρασθενικόν. Ε κ φ ρ ά ζ ε ι  α ίω ν ία ν  α ν η σ υ χ ία ν ,α β ο υ λ η σ ία ν , 

α δ υ ν α μ ία ν  πρ ός ενέργειαν, εκφ ράζει ώ ς μ α γ ικ ό ς  φ ανός, τη ν  εσω τερι

κήν εύμ ετά β ολον  κ α ί εξω  φρενών κ α τά σ σ α σ ιν , χ α ρ ά ν , φόβον, θλίψ ιν 

β α ρ ε ία ν , μ ίσος κ α ί α γ ά π η ν  μ ε τ ’ ο λ ίγο ν , πα ρ οξυσ μ όν  α γ ά π η ς  κ α ί φ ι -  

λ ,ητικώ ν έν γ έν ε ι α ισ θ η μ ά τω ν , κ λ α ίε ι, γ ε λ ά , νυ σ τά ζε ι, εκφράζει τό  π ά ν  

κ α ί ούδέν σ υ γχρ ό νω ς. Υ π ο δ ύ ε τ α ι  μ ε γ ά λ α ς  μ ορφ άς πα θήσ εω ν, θέτουσα



προσω πεΐον μ η ν ιγ γ ίτ ιδ α ς , ά π ο π λ η ξ ία ς ,  ο ρ γα ν ικ ώ ν  βαθειώ ν νόσων ευ

τ υ χ ώ ς  μή  λησμονούσα  συγχρόνω ς κ α ι τη ν  φύσιν α υ τή ς , τ ο υ θ ’ ό'περ 

σώ ζει τον ιατρόν α πό  δ ια γνω σ τικ ο ύ  σ φ ά λ μ α το ς , δ ιό τ ι υπό τό  φοβερόν 

εκείνο προσ ω πεΐον  α ν α κ α λ ύ π τε ι τ ι ς  τη ν  π α θ ο λ ο γ ικ ώ ς  φ ιλ ο π α ίγ μ ο ν α  

υ σ τερ ία ν .

‘Η  υστερική  φ υ σ ιο γνω μ ία  εινε ή  μόνη φ υ σ ιο γνω μ ία  ή τ ις  δεν εχε ι 

χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ά  σ τα θερ ά . Ό  μόνος σταθερός χ α ρ α κ τη ρ  α υ τή ς  εινε 

τό  α σ τα θές κα ι τό  ά γ α ρ α κ τ ή ρ ισ τ ο ν . Σ υ ν επ ώ ς  τ υ γ χ ά ν ε ι λ ία ν  εύ δ ιά -  

γ ν ω σ το ς  μ ία  τόσον χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία .

"Ισω ς τ ι  τό Ιδ ια ίτερον  να  έ χ η  ή  υστερ ική  φ υ σ ιο γνω μ ία  εν τώ  

ν π ν ω τ ί ί ί μ ω ,  ό'στις δ ύ ν α τα ι να  προκ λη θή  εύ κ ο λ ώ τα τ α , μ ε τά  τ ά  

λεχθε 'ντα  άνωτε'ρω περ ί τ η ς  δ ιά  τω ν  οφ θαλμώ ν εξόδου κα ί ά κ τ ιν ο β ο - 

λ ία ς  τώ ν  ιδεώ ν, άνευ π ο λλώ ν  κ ο μ β ίω ν  λ α μ π ό ν τ ω ν  κ α ί λ ο ιπ ώ ν  ά χ ρ η 

σ τω ν  επ ικ ο υρ ιώ ν .

Δ ιά  το υ  ο φ θα λμ ού , ό'στις εινε ό η λεκ τρ ικ ό ς λ α μ π τ η ρ  του  ζώ ντο ς  

η λ εκ τρ ικ ο ύ  ανθρω πίνου ορ γα ν ισ μ ού , έ κ π έ μ π ε τ α ι η σκε'ψις : χο(μήϋον, 

είς τό  υστερικόν ά το μ ο ν , εν εί'δει ήλεκρικου ρ εύμ α τος έπ ιδρ ώ ντο ς  κ α ί 

ή λ εκ τρ ίζο ντο ς  κα ί ύ π ν ω τ ίζο ν το ς  α υ τό . Τ Ι λ η θ α ρ γ ία , π ρ ώ τη  π α ρ ι-  

σ τα μ ^ νη , έκ φ α ίνετα ι δ ιά  τ η ς  λ η θ α ο γ ικ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  έκφραζούσης 

ελλειψ ιν π ά σ η ς σκέψεως κ α ί α ίσ θησ εω ς, τελε ία ν  έγ κ α τά σ τα σ ιν  ύπνου 

κ .λ .π .  Μ ετά  τη ν  λ η θ α ρ γ ικ ή ν  π α ρ ίσ τ α τ α ι ή  κ α τ α λ η π τ ικ ή ,  π ερ ί ή ς  

έλε'χθησαν ά ρ κ ετά , κα ί μ ε τά  τ α ύ τ η ν  ή  υ π ν ο β α τ ικ ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία , μέ 

ανο ικτούς οφ θα λμούς, έκφ ράζουσα , λ ύ π η ν  κ ά μ α το ν  κ α ί έλαφράν τ ιν α  

θ λ ίφ ιν , μή  διαφ έρουσα  ό μ ω ς ούσ ιω δώ ς εκ τή ς  έν έγρηγόρσει φυσιο

γ ν ω μ ία ς .

Θ εω ρώ  π ερ ιττό ν  νά π ερ ιγρ ά φ ω  τη ν  υστερικήν φ υ σ ιογνω μ ία ν  είς 

ό'λας τ ά ς  μοοφ ά ς, άς υ π ο δ ύ ε τα ι, δ η λ . μ α ν ικ ή ν  μ ελ α γ χ ο λ ικ ή ν , ψ ευ- 

,  δ α ισ θ η τ ικ ή ν , σ π α σ τ ικ ή ν , π α ρ α > υ τ ικ ή ν  κ . τ . λ .  δ ιό τ ι θά  ή το  π α λ ιλ λ ο 

γ ία .  Ό  α να γνώ σ τη ς π α ρ α π έ μ π ε τ α ι είς τη ν  περ ιγρ α φ ή ν  τή ς  είδ ικής 

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  έκ ά σ της νόσου.

Τ Ι υστερική λο ιπόν  φ υ σ ιο γνω μ ία  έν μ ια  λέξει υ π ο δ ύ ετα ι έκάστην 

μ.ορφήν, συνεπώ ς π α ρ ίσ τ α τ α ι υπό  π ο ικ ιλ ω τ ά τ α ς  εμ φ α νίσ εις , ίσως θ έ -  

λουσα  δ ιά  τούτου  νά  δηλώσγ* τ ά ς  π ο ικ ιλ ω τ ά τ α ς  μ ορφ ά ς, υπό  τ ά ς  

ο π ο ία ς ή  νεωτε'ρα ζω ή  τή ν  π ρ ο κ α λε ϊ, δ η λ η τη ρ ιά ζο υ σ α  κ α ί π α ρ α λ ύ -  

,ουσ α  τή ν  νευρικήν εύρω στίαν μ ια ς  γενεά ς ολοκλήρου κ α ί έγκ α θ ισ τώ σ α
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ε ις  τη ν  υ γ ε ία ν  νευρικήν α δ υ ν α μ ία ν  ικανήν ν ’ α ν ά π τυ ξ η  ο λα ς τ ά ς  

ασθένειας τ ά ς  ή θ ικ ά ς , δ ια ν ο η τ ικ ά ς  κ α ι φ ρενικάς το υ  ανθρώ που ώ ς 

κ α ι τ η ς  φ ύσ εω ς. _______

-  Ν Ε Υ Ρ Α Σ Θ Ε Ν Ι Κ Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  ^

Ε ίν ε  κ ι α χ ν ό τ α τ α * . π α σ ώ ν  εις το ν  κύκλον τω ν  δ ια ν ο η τ ικ ώ ς  

ύ π ερ ερ γα ζο μ ένω ν  κ α ι η θ ικ ώ ς εκ ά σ τοτε  σ υγκλονουμένω ν. *Η σ υγγρ α 

φ ικ ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , η  ια τ ρ ικ ή , η  δ η μ ο σ ιγ ρ α φ ικ ή , η  του  π ο λ ίτ ικ ο υ  

ά νδρός, η  το υ  ανθρώ που  έν γένει τω ν  γ ρ α μ μ ά τ ω ν  η  τω ν  νεω τέρω ν 

νε'ων, ώ ς  έπ ί τό  π λ ε ΐσ το ν , η  φ υ σ ιο γνω μ ία  έν γένε ι τ η ς  νευρικής μ ό

νη ς  ερ γα σ ία ς  κ α ί ζω ή ς  τω ν  η θ ικ ώ ν  π ερ ισ π α σ μ ώ ν , εινε συνήθω ς *«υ 

ρ α σ θ εν ικ ή ,δη λ ο ύ σ α  είς τ ’κ )η θ ώ ς λ ε π τ ά  κ α ί ω ρ α ία  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ά  φ α ι

νομ εν ικ ή ς υ γ ε ία ς  κ α ί σ /ε τ ικ ώ ς  ψευδοϋς κ α λ λο νή ς, τη ν  πνριχην i( a r -  * 

τ.Ιησιν κ α ί τη ν  α δ υ ν α μ ία ν  του  όλου οργανισ μ ού  τη ν  έλ ά ττω σ ιν  τω ν  

κ εφ α λ α ίω ν  τ η ς  δυ νά μ εω ς κ α ί τη ν  εκ π τω σ ιν  κ α ί χρ εω κ ο π ία ν  έλαφράν 

όλης τη ς  ο ικ ο νο μ ία ς . , ,

Έ ν ε κ α  το ύ το υ  επ ί τ η ς  λ ε π τ ή ς  κ α ί φ α ινομ εν ικ ώ ς ω ρ α ία ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς  τώ ν  νευρασθενικώ ν, β λ έπ ε ι τ ις  χα ρ α σ σ ομ ένη ν  τη ν  θ λ ίψ ιν , 

δ ιό τ ι δ ιά  μ ία ν  μ ικ ρ ά ν  φ ιλοδοξ ία ν  α να γκ α ζό μ ενο ς  ν ά  κ α τ α π ο ν η τ α ι 

δ ια ν ο η τ ικ ώ ς  κ α ί η θ ικ ώ ς ο α ύ το κ το νώ ν  ού τω ς ά νθρω πος έξώδευσε κ α ί 

εξη ντλ η σ ε  το ν  θησαυρόν τ η ς  νευρικής το υ  δυνά μ εω ς, το ύ  π ο λ υ τ ίμ ο υ  

το ύ το υ  δώ ρου το ύ  θ ε ο ύ ,  δΓ  ού θ ά  η δ ύ ν α το  νά  ά ισθανθή  τη ν  χ α ρ ά ν  

τ ή ς  υ γ ε ία ς , κ α ί τ η ν  β α θ ε ια ν  η δονή ν τώ ν  εύρω στω ν κ α ί νευρω δώ ν 

α πολα ύσ εω ν το ύ  έρ ω το ς .

’Α τ ο ν ία  κ α θ ’ ολην τη ν  γ ρ α μ μ ή ν ,  κ α ί εκφρασις νοσ οφ οβ ία ς, α δ υ 

ν α μ ία  κ α ί α σ θένεια  ε ίς  τ ά ς  π ε π τ ικ ά ς ,  ν ευ ρ ικ ά ς , μ υ ΐκ ά ς  κ α ί γ ε ν ν η τ ι-  . 

κ ά ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς , έκφ α ίνεταχ κ α ί έν τ η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τ η  λ ε π τ ή  κ α ί 

ροδοχρ όω , τ ή  π ο λ λ ά κ ις  σ υ μ π α θ ε ί κ α ί έκδηλο ϊ τη ν  έξά ντλη σ ιν  κ α ί 

τη ν  α το ν ία ν , ή ς  ή  εκφ ρασ ις π ο λ λ ά κ ις  δ ια κ ό π τ ε τ α ι ύπο  τώ ν  σ υ σ π ά 

σεων τού  πόνου κ α ί τώ ν  δ ια φ όρω ν νευρασθενικώ ν νευ ρ α λ γ ιώ ν .

Α ί δύο α ύ τ α ι  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ι προλογίζουν  τη ν  τρίτην τη ν  ε κ π ε ο υ -  - '  

λ ισ μ εν η ν , τ η ν  έκτιτρώ σ κουσ α ν κ α ί χα νο μ ένη ν  είς τό  μηδέν τ η ς  ό ρ ι-  , '

■%
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σ τικ ή ς  εκλείψεω ς εις ήν βα ίνομεν τόσον γ ο ρ γώ ς ώ θούμενοι υπό της-  ̂

Ουέλλης τω ν  ήμ,ετέρων ιδεώ ν, πρός ά νά δ ε ιζ ιν  κ α ι ψ ευδοα θα να σ ία ν , 

κ α ί όκνηράν ζω ή ν  τω ν  γρ α φ είω ν  ώσεί νά  μή κα τεπόνε ι ό δεινός ά γω ν  

τ η ς  ύ π ά ρ ξεω ς κα ί νά  μη ήρκουν οί ά π ειρ ο ι ηθικο ί συγκλονισ μ ο ί, ούς 

εί'μεθα ήναγκασμ,ένοι νά  υ φ ισ τά μ εθ α , κ α ί οι/πνες. ένεκα τη ς  έξα σ θε- 

νήσεω ς τω ν  νεύρων τ ή ς  παρούσης γενεά ς, τ ή ς  έξα ντλή σ εω ς κ α ί ά δ υ -  

ν α μ ία ς  α υ τώ ν , έχουσι πολύ  δεινότερον κ α ί κ α τα σ τρ επ τ ικ ώ τερ ο ν  ά ν -  

τ ίκ τ υ π ο ν .

Ή  νευρασθενική φ υ σ ιο γνω μ ία  εινε σ υ γ χ ν ο τά τη  κ α ί π α ρ ’ ήμ ΐν*  

δ ιό τ ι κ α ί π α ρ ’ ή μ ϊν  κ α τέσ τη  σ υγχνή  ή νοσηρά τά σ ις  τω ν  Ε λ λ ή ν ω ν  

πρός τ ά ς  έπ ισ τή μ α ς  κα ί τ ά  γ ρ ά μ μ ,α τ α , κ α ί ή οκνηρά κα ί νω θρά  

α π ο φ υ γή  τω ν  έργων τ ή ς  δυ νά μ εω ς, οσον κ α ί τω ν  ήδονώ ν τή ς  δ υ ν ά -  

μεω ς κα ί τή ς  φ υ σ ικ ότη τος, τω ν  έργων τή ς  άτομ ,ικής κ α ί εθνικής ε ύ -  

ρω σ τία ς κ α ί ρ ώ μ η ς , οίος ό υπ α ίθ ρ ιο ς  β ίος τώ ν  ά γώ νω ν κ α ί τω ν  .γυ 

μ να σ τικ ώ ν  δ ιασ κεδάσεω ν άφ ’ ενός κα ί τ ά  μ η χ α ν ικ ά  έρ γα , τ ά  β ιο μ η 

χ α ν ικ ά , τή ς  γ εω π ο ν ία ς  κα ί τώ ν  έμ,πορικών επ ιχειρή σ εω ν έν γένε ι.

Ε ν τ ε ύ θ ε ν  π ρ έπ ει ν ’ ά ρ χ ίσ η  ή θ ερ α π ε ία , πρός έ'κλειψιν τώ ν  νευ

ρασθενικώ ν φ υσ ιογνω μ ικ ώ ν τώ ν  νοσηρώς ω ραίω ν κα ί ή ά ν τ ικ α τ ά σ τ α -  

σις α υ τώ ν  υπό φ υσ ιογνω μ ιώ ν  α λη θώ ς υγ ιώ ν  κα ί ω ρ α ίω ν , δ ιό τ ι ή 

ώ ρ α ιό τη ς  είνε μ ία  κα ί μ όνη , εινε ή φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ή ς  υ γε ία ς  κ α ί τ ή ς  

δυνά μ εω ς κ α θ ’ ό'λην τή ν  γ ρ α μ μ ή ν  τή ς  ύ π ά ο ζεω ς , εινε ή φ υ σ ιο γνω μ ία  

τώ ν  υγ ιώ ν κ α ί ω ραίω ν α ισ θ η μ ά τω ν , τώ ν  υγ ιώ ν  σκέψεων κ α ί τώ ν  

υγ ιώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν ^ το υ  φυσικού όργανισμ,ου, τή ς  εύρω σ τία ς κ α ί το υ  

σθένους.*

Ε Π Ι Λ Ι Ι ί Ι Τ Ι Κ Ι Ι  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ

Είκιόν. Σχέσεις επιληπτικόν και πολεμικόν παμοξνΟμον 
καί τινες ύπόνοιαι.

Κ α ί Ιν τα υ θ α , κληρονομ ική  ε τυ μ η γο ρ ία  τή ς  φύσεω ς, η χ ώ  έν το ϊς  

ά π ο γό ν ο ις  α ίτ ιω ν  κα ί α μ α ρ τ ιώ ν  κα ί π ό τω ν  τώ ν  προγόνω ν, έζ ά φ ο ρ - 

μ ή ς  π ά ν το τ ε  κ α τα χρ ή σ εω ν  τώ ν  τέκ νω ν-π ερ ί τ ’ άφ ροδ ίσ ια  ή  τούς π ό -  

το υ ς , ή  κ α τα π ο νή σ εω ν  σ ώ μ α το ς  κα ί νου, ή θ ικ ή ς σ υγκ ινήσ εω ς, νόσων

5



—  66

~Λ τ ρ α υ μ ά τ ω ν , έκ ρ η γν υ τα ι ή  θυελλώ δης νόσος τ η ς  επ ιλ η ψ ία ς , ά ρ χο — 

μ.ε'νη δ ιά  τω ν  φ α ινομ ένω ν τ η ς  avprtc (Γ α λη νός) η τ ις  έν τ η  ω χ ρ ά  η  

ερυθρά  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , τ η  σ υσ πω μένη  ελαφρώ ς εκ φ ρ ά ζετα ι δ ι ’ α ισ θ ή μ α 

τ ο ς  α ορ ίσ το υ , α π ο τ ό μ ω ς , δ ιά  σ π α σ μ ώ ν , οπότε η φ υ σ ιο γνω μ ία  γ ίν ε τ α ι 

φ ρ ικ ώ δ η ς .

II  κ εφ α λή  ανατρεπομ.ε'νη άποτόμ ,ω ς προς τ ά  ο π ίσ ω , πρ ο β ά λλε ι 

■πρόσωπον ω χρ ό ν , ε π ε ιτ α  ερυθρόν, κ υα νω τικ όν , συσπώμ,ενον β ια ίω ς  

κ α ι δ ιασ τρεφ ομ ενον  υπό τώ ν  κλονικώ ν σ π α σ μ ώ ν  τώ ν  μ,υών το υ  προ

σ ώ π ο υ , ο ίτ ινες  δ ια σ τρ ε 'φ ο ντα ι, συσφ ίγγουν τ ά ς  γνά θους, θλίβουν κα; 

τρ ίζο υ ν  τους ό δ ό ντα ς , κ α ί περιστρε'φουν κ ιλ ινδοΰντες τους βολβούς 

τ ώ ν  οφ θ α λμ ώ ν  ά π α ισ ίω ς  εντός τώ ν  κ ο γ χ ώ ν , με κόρας σ τενά ς, α ν α ί

σ θ η το υ ς , μέ έπ ικ εφ υ κ ο τα  σ τ ικ τό ν  εξ εκχυμ ώ σ εω ν, υ π ερ α ιμ ικόν , κ α ί 

μ .ετά  τη ν  θύελλα ν τ α ύ τ η ν  τώ ν  το ν ικ ώ ν  κ α ί κλονικώ ν σ πα σ μ ώ ν , συ

ν ε χ ε ία ν  ούσαν τ η ς  κ α θ ο λ ικ ή ς  θ υέλλη ς, κ α τευ ν ά ζ ε τα ι η  προσ βολή , 

αφρός δε ε π ιπ λ εε ι κ α ι ρέει εκ τού  σ τόμ ,ατος, ύγρα ίνω ν μ ία ν  φυσιο

γ ν ω μ ία ν  εκφράζουσαν β α θεία ν  α να ισ θη σ ία ν  κ α ί κ ώ μ α , κ α ί μ ε τά  

τ α ύ τ α ,  μ.ετά τη ν  τελ ε ία ν  παρε'λευσιν τού  π α ρ ο ξυ σ μ ο ύ , κ ά μ α τ ο ν , π ό 

νον κ εφ α λή ς κ α ί έ ςά ντλ η σ ιν  δε ινή ν .

Ε κ τ ό ς  τ η ς  φοβέρας τ α ύ τ η ς  επ ιλ η ψ ία ς  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , υ π ά ρ 

χουν  κ α ί ά λ λ α ι μ ο ρ φ α ί, έλαφροτε'ρας ποοσβολτίς, ήν βλε'πει τ ις  α ί

φνης εις τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τού  άνκκρούοντος κ λ ε ιδο κ ύ μ β α λο ν , ό μ ι-  

λ ο ύ ντο ς , α ίφ νη ς δ ια κ ο π τό μ ενο υ  κ α ί πα ρ ουσ ιά ζοντος φ υσ ιογνω μ ία ν  ε κ 

σ τ α τ ικ ή ν , ά π λ α ν η ,  ρ εμ βώ δη  κ α ί έξακολουθούντος μ ε τ ’ ολίγον τη ν  
ά σ χο λ ία ν  το υ . ν

Ί Ι  εις το ύ  π ερ ιπ α το ύ ν το ς  κ α θ ’ οδόν, συνισταμε'νη  εις έκ φ ρ α σ ή  

ζ ά λ η ς , σ τ ιγ μ ια ία ς  ά π ω λ ε ία ς  συνειδησεω ς κ α ί επανόδου κ α τό π ιν  εις 

τη ν  φ υσ ιολογική ν  φ υσ ιογνω μ ικ ή ν  έκφρασιν.

Ε ις  τη ν  ε π ιλ η π τ ικ ή ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  π α ρ α τη ρ ο ύ ν τα ι π ο λ λ ά κ ις  

( B e n e d l k t )  σ τ ίγ μ α τ α  εκφ υλ ισ μού , ά τ ιν α  πεο εγρά ψ α μ εν  έν. τω  έκ - 

φ υ λ ισ μ ω  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς .

Ή  ε π ιλ η ψ ία , κα τα λα μ -βά νουσ α  τη ν  ψ υχ ικ ή ν  σφαίραν κ α ί π ρ ο κ α - 

λούσ α  ίδ ια ν  φ ρ εν ίτ ιδα  έχε ι ίδ ια ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  Ικφ ράζουσαν α υ το μ α 

τ ισ μ ό ν  α σ υ νε ίδ η το ν , ό ξυ θ υ μ ία ν , ά γρ ία ν  δ ιέγερσ ιν  πρός έπικυνδύνους 

.πα ρορ μ η σ εις , μ α ν ικ η ν  κ α τ ά σ τ α σ ή  κ . τ . λ .

‘Η  ε π ιλ η ψ ία  κ α τε ΐχ εν  όλους σχεδόν τούς μ εγά λους σ τρ α τη γο ύ ς ,



*ών, α ίγ ε ρ α ρ α ί κ α ί μ εγα λοφ υείς φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  ύψ ουμεναι εν τ ω  σ τρ α 

τ ιω τ ικ ό ) πανθε'ω  τώ ν  μ εγά λω ν  έργω ν, έγείρουσι τή ν  υπ ό νο ια ν , μ ή 

π ω ς  ό'λα τά νθ ρ ω π ο κ τό να  κα ί έθνοκτόνα μ εγα λ ο υ ρ γή ρ ,α τ’ ά τ ιν α  έ π ε -  

-τέλεσαν, ρ ,ήπω ς ήσαν έργα  μ εγά λου  επ ιλ η π τ ικ ο ύ  πα ροξυσ μού  συνα ρ- 

π ά ζο ν το ς  κ α ί ώ θούντος αυτούς επ ί κεφ αλής τώ ν  σ τρ α τώ ν  εναντίον 

εθνών ο λ ο κ λ ή ρ ω ν ...

Ε π ι λ η π τ ι κ ο ί  ήσαν ό Ν α π ο λ έω ν , ό ’Ιούλιος Κ α ίσ α ρ , ό Μ ε'γας 

Π ε'τρος, ό Μ ω άμεθ κα ί άλλο ι σ τ ρ α τ η γ ο ί, ό ν ικ η τή ς  σ τρ ά τη γό ς  Ό -  

'θε'λλος τού  Σ α ιξ π ή ρ ο υ , οστις ο ύχί τ υ χ α ίω ς  συνεδύασε τη ν  σ τ ρ α τ η γ ι-  

.κ ό τη τα  μ ετά  τ ή ς  επ ιλ η ψ ία ς .

Μ ία  λο ιπόν τ ο ια ύ τη  υπ ό νο ια , δυνατόν μέν νά  μή είνε τόσον β ά 

σ ιμ ο ς  κα ί β εβ α ία  όσον τό  γεγονός οτι ό π ο ιη τή ς  ((τό κούφον τούτο  

κ α ί έξω  φρένων. π τη ν ό ν »  ώς τό  ά π ο κ α λεί ό Π λ ά τω ν  δεν εινε ειρ,ή 

ά π λ ο ύ σ τα τ α  υστερικός, δ ύ ν α τα ι όμ ω ς νά  μ ή  είνε κ α ί τελε ίω ς ά β ά -  

σ ιμ ο ς , το υ λ ά χ ισ το ν  ώ ς ύποθέτουσαν τή ν  επ ιλ η ψ ία ν , ώς συγκινουσαν 

τ ά  νεύρα δ ιά  τώ ν  δονήσεων τώ ν ρ.εγάλων κ α ί θυελλω δώ ν, ώ ς ό π α 

ροξυσ μός τ η ς ,  έργω ν.
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Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Τ Η Σ  Χ Ο Ρ Ε Ι Α Σ

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία , τή ν  εισβολήν τ ή ς  νόσου τ α ύ τ η ς  εκφράζει δ ι ’ 

•άλλοιώσεως τού  ήθους κ α ί τή ς  έκφράσεώ ς τ η ς ,  γενομε'νης εύερεθίστου 

έκδηλούσης α ποσ τροφ ήν  πρός δ ια ν ο η τ ικ ά ς  ερ γα σ ία ς, ό τα ν  δε α ί τή ς  

χορ εία ς κ ινήσεις κ α τα λ ά β ο υ ν  τόν άρρω στον, δεν φ ε ίδοντα ι κα ί τ0>ν 

μυώ ν τού πρ οσ ώ που , ό'περ γ ε ίν ε τα ι πρ ο τό τυπ ο ν  δ ιά  τώ ν  συσπάσεων 

κα ί τώ ν  ρυτιδώ σεω ν τού  μ ετώ π ο υ , δ ιά  τώ ν  κινήσεων τώ ν βλεφάρω ν 

άνο ιγομ ένω ν κ α ί κλεισ μένω ν, μέ κόρας οφθαλμού δ ιεσ τα λ μ έν α ς , μέ 

-γλώ σσαν Ιξερ χομ ένη ν  έκ τού σ τό μ α το ς  κα ί π ίπ το υ σ α ν  επ ί τ ά  π λ ά γ ια  

κ α ί εμ ποδ ίζουσ α ν τή ν  λ α λ ιά ν .

Έ ν  π ερ ιπ τώ σ ε ι ή μ ιχ ο ρ ε ία ς , ή φ υ σ ιο γνω μ ία  κ α τ ά  τό  ήμι'συ είνι 

φ υσ ιολογική  κ α τ ά  τό  έτερον όμ ω ς πα ρ ουσ ιά ζε ι πρόσ ω πόν συσπώ υ,ε- 

-νον κ α ί ρυτιδούρενον υπό του  χορού τώ ν  μυώ ν.

/



Π ερ ιέρ γω ς ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  ουδέποτε εκφ ράζει κ ά μ α τ ο ν  μ ο λο νό τ ι 

α ί το σ α ι ά ε ικ ιν η σ ία ι των χορεϊκώ ν σ π α σ μ ώ ν  ή δ ύ να ντο  νά  ίξ α ν τ λ ή — 

σω σι τόν  π ά σ χ ο ν τ α .

Ε ν ίο τ ε  δ ύ ν χ τ α ί  τ ις  νά  ϊδ η  εν τ η  έκφράσει τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς 

μ ε τ α λ λ α γ ά ς  το υ  ήθους γενομένου δύσ τροπου , όξυθύμου , σκυθρω πού 

κ α ι ιδ ιορρύθμ ου , δά κ ρ υα  κ λ π .

Ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  έν τ η  α θ ε τ ώ ό ε ι  (ή ά θεσ ία ). Έ ν  τ η  νοσώ  

τ α ύ τ η  το υ  Hammond, ένεκα τη ς  προσβολής τω ν  μ α σ η τη ρ ώ ν  μυών 

η  6Γλη το ύ  π ρ ο σ ώ π ο υ  μορφή κ α ί τό  σ τό μ α  σ υ σ π ά τ α ι, όλονέν κ ιν ο ύ ν τα ι 

δ ια τ ε λ ο ύ ν τ α -Ιν  ά ε ικ ιν η σ ίχ  μ η  τηοούση  ουδέποτε μ ία ν

Η ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΕΝ ΤΗ ΝΟΣΩ TOY PARKINSON
X '·· . '

Έ ν  τ η  τρ ο μ ώ δ η  π α ρ α λ ύ σ ε ι η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  ϊ ΐν ε  τελε ίω ς χ α ρ α 

κ τη ρ ισ τ ικ ή , μ ο λο νό τ ι ό Charcot 5 π ερ ιγρ ά ψ α ς π ρ ο σ ε κ τ ικ ώ ς  τη ν  νό

σον, κ α ί α σ μ ένω ς ά π ο κ χ λ ώ ν  α υ τ ή ν  ή  ήρετέρα νόσος εζέφερε τ η ν  

σκέψιν ό τ ι οί μ υ ς  τ η ς  κεφ α λή ς κ α ί το ύ  προσώπου δεν σ υ μ μ ετέχο νσ ι 

τού  τρ όμ ου  ε ίμ ή  κ α τ ά  μ ετά δο σ ιν  εκ τού  κ α θο λ ικ ο ύ  τρ ό μ ο υ . '

Ό strum pell κ α ί άλλοι π χ ρ α τ η ρ η τ α ί π ερ ιγρ ά φ ο υ ν  τ α λ α ν τ ω -  

τ ικ ά ς  κ ινήσεις τ ή ς  κ εφ α λή ς κ α ί τ ιν α ς  ό μ ο ια ς  εις τούς μ ύς τού  π ω -  

γ ω ν ίο υ .

Η μ ε ί ς ,  εάν ε π ιτ ρ έ π ε τ α ι ή  π α ρ ά  τ ά ς  σκέψεις τω ν  μ εγ ά λ ω ν  δ ι

δα σ κ ά λω ν π α ρ ά θεσ ις  π α ρ α τη ρ ή σ εω ν  ια τ ρ ώ ν  π α ρ α τη ρ ο ύ ν τω ν , ε ιδ ο μ εν  

π ερ ίπ τω σ ιν  κ α θ ’ ήν τ ά  χ ε ίλ η  ετρεμον σ υ σ τ η μ α τ ικ ώ ς  κ α ί α σ χ έτω ς  

πρός τόν καθολ ικόν  τρ ό μ ο ν .

Π α ρ ετη ρ ή σ α μ εν  τρόμ ον χε ιλ έω ν  κ α τα φ α ν ή  κυρ ίω ς το ύ  κ ά τ ω  χ ε ί

λους εκδηλούμενον σ υ ν ε /ώ ς  κ α ί Ιλ α ττο ύ μ εν ο ν  κ α τ ά  τ ά ς  α π α ν τή σ ε ις  

τ ά ς  ό π ο ια ς  ά πηύθυνεν  ή μ ΐν , κ α θ ισ τ ώ ν τα  όμ ω ς Ικ φ α νή  τη ν  δυσαρθρίαν.

_ Μ ετά  τ ά ς  σ η μ ειώ σ εις  τ α ύ τ α ς ,  τ ά ς  ο ύ χ ί ά σ χ ε το υ ς  μέ τό  θ έμ α · 

ερ χό μ εθ α  εις τ η ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ η ς  τρ ομ ώ δους π α -  

ράλύσεω ς (Shaking palsy).
Π ρόσ ω πον μέ ήθος φ οβ ισ μένον , κ ύ π το ν  πρ ός τ α  κ ά τ ω , μέ εκ φ ρ α -



*σιν δέους άναδιδομ ,ένην ά π ’ α υ τή ς  τη ς  άνεκφράστου ά κ ινη σ ία ς τω ν 

π ρ ο σ ω π ικ ώ ν  μ υ ώ ν , ο ίτινες ειδ ικήν δυσκαμ,ψ ίαν υφ ισ τά μ ενο ι π ρ ο σ δ ί-  

δω σιν  εις τη ν  δψ ιν , ώς λέγε ι 6 Striimpell τη ν  α π λ α ν ή  εκείνην εκ- 
φρασιν κ α ι α κ ινη σ ία ν  η τ ις  β εβ α ίω ς δεν είνε εκφρασις γ α λ η ν ια ία ς  μορ

φ ή ς, τό  πρόσ ω πον το ύ το , κύπτον  κ α ί στηριζόμ.ενον δ ιά  του  π ω γ ω -  

νίου επ ί του  στήθους α π ο τελ ε ί τό έδαφος ε φ ’ ού χα ρ ά σ σ ετα ι ή φυ

σ ιο γνω μ ία  τη ς  πα ρ α λύ σ εω ς του Parkinson. .
Τ ό  β λ έμ μ α  του  π α ρ α λ υ τ ικ ο ύ  τούτου  είνε χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν  ένεκα 

.τη ς  δυσ κ α μ ψ ία ς τω ν  οφ θαλμ ικώ ν μ υώ ν, είνε προΦ^ωμίνον άσκαρ- 

■δαμικτί, ο ύ χ ί όμ ω ς κ α ί αόριστον τουθ* δπερ δ ια φ ορ ικώ ς δ ια γ ιγ ν ώ 

σκει τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τα ύ τ η ν  α π ό  τη ν  τή ς  του Hutchinson.
Έ ν  γένει δ ιά  μ ια ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς μ άλλον ώ χ ρ α ς , έντρομου, με 

β λ έμ μ α  ά νο ικ τό ν , μ έγ α  κ α ί προσ ηλω μένον , μέ τρόμον τώ ν  χε ιλ έω ν , 

χ α ρ α κ τ η ρ ίζ ε τ α ι ή φ υ σ ιο γνω μ ία  τή ς  τρομ ώ δους πα ρ α λύσ εω ς του  Par
kinson, δ ια π ο ικ ιλ ω μ έν η  π ο λ λ ά κ ις  υπό εκφράσεων εσω τερικώ ν, ψυ

χ ικ ώ ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν , λ ία ν  όμ ω ς σ πα νίω ν κ α ί εσω τερικώ ν τινω ν άλλω ν 

α ν η σ υ χ ιώ ν . Δεν είνε ά νά γκ η  νά ϊδη  τ ις  τ ά ς  τρεμ ούσ α ς χε ίρ α ς δ ιά  νά  

διαγνώ σν) τη ν  πα ρ ά λυσ ιν  του  Parkinson. Ή φ υ σ ιο γνω μ ία  μόνη 

έπα ρ κ εϊ είς τούτο  σχεδόν τε λ ε ίω ς .

ΤΕΤΑΝΙΚΗ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ

Ό  μ ετά  ψυξιν ή  τρ α υ μ α τ ισ μ ό ν  είσβάλλω ν .τέτα νο ς  ά ρ χ ε τ α ι από 

τού  προσ ώ που , οπερ έκφράζει αϊσθησιν δυσ κ α μ ψ ία ς είς τούς προσω 

π ικ ο ύ ς κα ί σ ια γω νίους μ υ ς , ούς κ α τό π ιν  κ α τα λ α μ β ά ν ε ι τον ισ μ ός πρ οσ - 

δ ίδω ν  τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  ίδ ιά ζουσ α ν  τ ρ α χ ύ τ η τ α ,  ώς γρ ά φ ει ό S t u i n — 

p e l l .  Τ ό  μ έτω π ο ν  ρ υ τ ιδ ο υ τα ι, τό  δέ σ τό μ α  ευρύνεται είς μορφήν 

σαρδω νίου  γ έλ ω το ς . Ό  τονικός σ πα σ μ ός τώ ν μ α σ η τή ρ ω ν , ό τρ ισμός 

τώ ν  οδοντω ν έπ ικ ρ α τε ί. Τ ο σ ο ύ τφ  δέ ίσχυρώ ς ενίοτε συνθλ ίβοντα ι οί 

οδόντες πρός άλλήλους, ώ στε τό  σ τόμ α  μόλις α ν ο ίγ ετα ι. Κ α ί οί οφ θα λ

μο ί α τενείς  πρό α υτώ ν προσβλέπουσι κα ί αι κόραι ώς επ ί τό  π λ ε ί-  

στον φ α ίν ο ν τα ι Ισ χενω μ ένα ι. Τ Ι κεφαλή άνεστραμένη  πρός 'τ ά  ό π ι

σθεν μένει έν άκινησί^..
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Ή ύδροφο β ικ ή  τ ε τ α ν ικ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  “(Rose, ενεκα τ ρ α υ μ ά τ ω ν  

π ρ ο σ ώ π ο υ , κ εφ α λ ή ς) etve ιδ ία  ενεκα τω ν  σ π α σ μ ώ ν  τω ν  μ υ ώ ν  τ η ς  

κ α τα π ό σ εω ς  κ α ί η  π ρ ο σ ω π ικ ή  π α ρ χ λ υ σ ις  κ α τ ά  τό  τρ α υ μ α τισ θ εν  ή μ ι -  

μόριον τ η ς  κ εφ α λ ή ς .

Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Ε Ι Σ  Τ Α Σ  Τ Ρ Α Υ Μ Α Τ Ι Κ Α Σ  Ν Ε Υ Ρ Ω Σ Ε Ι Σ

'Φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τώ ν  ^ τρ α υ μ α τ ικ ώ ν  νευρώ σεω ν, χ» έ π ο ϊα ι κ α τ χ λ α μ -  

β ά νουσ ι τούς τρ χ υ μ χ τ ισ θ ε 'ν τα ς  τόσον ενεκα τη ς  υλ ικ ή ς π ρ ο σ β ο λή ς, 

συγκλονούσης κ α ί δ ιχσ ειούσ η ς τδ  νευρικόν σ ύ σ τη μ α , όσον κ α ί δ ιά  τ η ς  

ή θ ικ ή ς , ή τ ι ς  συνοδεύει τον τρ α υ μ α τ ισ μ ό ν  κ α ί π ιέ ζε ι π ο ικ ιλ ο τρ ό π ω ς 

θλ ίβουσ α  τη ν  ψ υ χ ή ν , ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  λ ο ιπ ό ν , τω ν  νευρώσεων το ύ τ ω ν , 

δ ιη γ ε ίτ α ι τόσον τη ν  φύσιν τή ς  π α θ ή σ εω ς, όσον κ α ί τη ν  α ιτ ιο λ ο γ ία ν  

α υ τ ή ς .  . ,

Μ ετά  τδ  π λ ή γ μ α  ή  φ υ σ ιο γνώ μ ία  τ ή ς  βιασησκάc ε γ κ α θ ίσ τ α τ α ι 

επ ί του  ω χρ ο ύ  π ρ ο σ ώ π ο υ , τού  ψ υχρού , τού  έκφ ρ ά ζοντος -α πώ λεια ν  

συνειδήσεω ς, κ α τα β ο λ ή ν  τώ ν  δυνά μ εω ν έ σ χ ά τη ν , κ α ί τη ν  λ ο ιπ ή ν  

α π α ρ τ ία ν  τώ ν  φ χινομε'νω ν τ ή ς  τ ρ α υ μ α τ ικ ή ς  νευ ρ ο π λ η ξ ία ς  (choc).
Έ ά ν  τού  θ α νά το υ  ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  δεν σ υνέχ ισ η  τη ν  ανωτε'ρω* π εο ι— 

γρ α φ ε ϊσ α ν , τ ό τ ε  το ύ  τ ρ α υ μ α τ ίο υ  συνερχόμενου, ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  εχετ 

ά λ λ α ς  δ ια τ α ρ α χ ά ς  εσω τερ ικά ς νά  εκ δη λώ σ η . Ε κ φ ρ ά ζ ε ι  ό ξ υ θ υ μ ία ν , 

ιδ ιο τρ ο π ία ν , ά π ο γο ή τευ σ ιν  κ α ί άποθάρρυνσιν προς π ά σ α ν  ερ γα σ ία ν , 

α δ ια φ ο ρ ία ν  σχεδόν ποός π α ν  ο ίκογενειακδν ή  κο ινω νικόν α ίσ θ η μ α , 

δπερ πρότερον συνεκίνει κ α ί ένδιέφερε τδν  τρ α υ μ α τ ισ θ έ ν τα , εκ φ ρ ά ζει 

α ιω ν ία ν  α νη σ υ χ ία ν  δ ιά  τή ν  κ α τά σ τα σ ιν  τού  τ ρ α ύ μ α τ ο ς  φ α ίν ετα ι ο ύ -  

δεμ-ίαν ά λλη ν  σκέψιν νά  εχη  έν τω  εγκεφ άλω  το υ  ό π ά σ χ ω ν , εχε ι 

ήθος υ π ο χο νδ ρ ια κ ό ν , όπερ συνδυαζόμενον μέ τή ν  οδυνηράν εκφρασιν 

τώ ν  κ εφ α λ α λ γ ιώ ν , ιλ ίγ γ ω ν , έξασθενήσεω ς τώ ν  δ υ νά μ εω ν , κα ί τώ ν  

λ ο ιπ ώ ν  σ χ ε τ ικ ώ ν  π α θ ώ ν , α π α ρ τ ίζ ε ι τή ν  φ υσ ιογνω μ ική ν εκφρασιν 

τώ ν  τ ρ α υ μ α τ ικ ώ ν  νευρώσεων.

Γ Ιερα τώ σ α ντες τή ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τώ ν  νευρω τικώ ν φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , 

κ α ί ρ ίπ το ν τε ς  ε π ’ α υ τώ ν  ύ σ τα το ν  κ α ί π ε τώ ν  β λ έ μ μ α , παρα τη ρούμενη

.····.·



ο τι εχουσι μεν εκφρασιν φοβέραν, θυελλώ δη , π ο ικ ιλ ω τ ά τ η ν , ίδ ιό τρ ο — 

π ον , σ τ ιγ μ ια ία ν , σ τερούντα ι όμ ω ς τη ς  β α θε ία ς εκείνης κ α ί δ ια ρ κ ε -  

στέρας εκφράσεω ς τω ν  οργανικώ ν παθήσ εω ν κ α ί β λ α β ώ ν , τουθ* οπερ  - 

τ υ γ χ ά ν ε ι λ ία ν  ουσιώ δες δ ιά  τη ν  φυσιογνωμικήν διαγνωσιν.

Η Φ Υ Σ Ι Ο Γ Ν Ω ΜΙ Α

Ε Ι Σ  Τ Α Σ  Ο Ρ Γ Α Ν Ι Κ Ω Ί Έ Ρ Α Σ  Α Λ Λ Ο Ι Ω Σ Ε Ι Σ  

Τ Ο Υ  Ν Ε Υ Ρ .  Σ Υ Σ Τ Η Μ Α Τ Ο Σ

Σκέψεις.—  Π ερ ιεγρά φ η σ α ν α ί φυσ ιογνω μία ', τώ ν  sine mate
ria, ω ς λέγε ι ή α ρ χ α ία  ’Ια τ ρ ικ ή , νόσων, τώ ν  άνευ δη λ . ορ γα ν ικ ώ ν  

α λλο ιώ σ εω ν, ο ία ι εινε α ί νευρώσεις α ί π λ ε ίσ τα ι φ ρ εν ίτ ιδες , εκτός τ ή ς  

προϊούσης κα θολ ικ ή ς π α ρ α λύ σ εω ς κ α ί τ ινω ν  ά λλω ν .

, Α ί νευρώσεις α ύ τ α ι ώ ς κ α ί αί φ ρεν ίτιδες δ ύ να ντα ι νά  ύ π ο τε θ ώ - 

σιν ώς δ υ ν μ μ ικ α ί π α θ ή σ ε ις , τ .  έ. ώς π α θή σ εις  τών δονήσεων τόσον· 

τώ ν  νευρικώ ν ό'σων κ α ί τώ ν λ ο ιπ ώ ν  κ υ ττά ρ ω ν , δονήσεων σ υ ν επ α γ ο υ - 

σών άλλο ίω σ ιν  τή ς  ζω ικ ή ς  δυνά μ εω ς ή τ ις  διευθύνει τη ν  ζω ή ν καί: 

α π ο τελ ε ί τη ν  κ ινη τή ρ ιον  δύνα μ ιν  δ ι ’ ή ς  π α ρ ά γ ε τ α ι τό  α ίσ θ η μ α , ή- 

σκέψις κα ί ή φ υσ ική , ή φ υ τ ικ ή  μάλλον δόνησις τή ς  ζω ή ς .

Υ π έ ρ  τούτου  συνηγορεί ή α ιτ ιο λ ο γ ία . Π ά ντο τε  ή κ ληρονομ ικ ό- 

τ η ς  μ ετά  τώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν , τώ ν  κ α τα πονή σ εω ν κα ί τώ ν  η θικώ ν 

συγκινήσεω ν, ά ποτελουσ ι τόν μ.οχλόν τώ ν α ίτ ιω ν  ά τ ιν α  υποσ κ ά πτουν  

τό  νευρικόν έδα φ ος, τό  έζασθενουσι κα ί άναπτύσ σουσ ιν  ε π ’ α υτού  τάς· 

διαφ όρους νευρώσεις κα ί φ ρ εν ίτ ιδ α ς . Τ ώ ν  α ιτ ίω ν  το ύ τω ν  ή δράσις. 

εινε δ υ ν α μ ικ ή , συγκλονουσα συνεχώ ς ή  ά π ο τό μ ω ς  νευρικά κ ύ ττ α ρ α  

κληρονορ,ικώ ς έξησθενηρ,ένα κ α ί έπ ιφέρουσα  άλλο ίω σ ιν  εις τ ά ς  δονή

σεις α υτώ ν  β εβ α ία ν , είς δε τή ν  υφήν α υτώ ν  τή ν  μ υ χ ία ν  υποθετικήν..

Ά π ό δ ε ιζ  ις τή ς  β εβ α ιό τη το ς  δ ιά  τή ν  β λά β η ν  τώ ν 'δο νή σ εω ν  εινε ή 

λ ε ιτο υ ρ γικ ή  δ ια τ α ρ α χ ή  τού νευρικού σ υ σ τή μ α το ς , ά ν τη χ ο υ σ α %κ α τό π ιν  

εφ* όλου τού  ό ρ γ α ν ^ μ ο ύ  κ α ί εν ια ίω ς ά να κ λώ σ α  κα ί Ικφ ραζομένη  έν 

τή  φ υ σ ιο γν ω μ ία .

/
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Τ η ν  ά λλο ίω σ ιν  τ η ς  μ ύ χ ια ς  υφής τω ν  νευρικώ ν μορίω ν β έβ α ιο ί η  

σκε'ψις κ α ι εξα σ φ α λ ίζε ι έκ τώ ν  προτε'ρων ή  λ ο γ ικ ή , δ ιό τ ι π α ν  ά π ο -  

τε 'λεσ μα  εχε ι τό  α ίτ ιό ν  τ ο υ , π ά σ α  τ η ς  ζω ικ ή ς  εκδηλώ σεω ς ά λ λ ο ίω -  

σ ις  εχε ι ά ρ χ ή ν  είς τη ν  ά λλο ίω σ ιν  του  α ίτ ιο υ , το υ  οποίου είνε Ι κ δ ή -  

λ ω σ ις , κ α θώ ς π ά σ α  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή  δ ια τ α ρ α χ ή  δη λο ϊ δ ια τ α ρ α χ ή ν  τ η ς  

κ α τ α σ τ ά σ ε ω ς  του  ο ρ γα ν ισ μ ο ύ , ήν  εκ φ ρ ά ζε ι’ π ά σ α , ά ο α . τώ ν  δονή

σεω ν δ ια τ α ρ α χ ή  κ α ί ά λ λ ο ίω σ ις , ύποθε'τει άλλο ίω σ ιν  τ η ς  α ρ χ ή ς , άφ* 

η ς  α ί δονήσεις π α ρ ά γ ο ν τ α ι ,  κ α θώ ς η  φ υσ ιολογία  τώ ν  δονήσεω ν,— η  

υ γ ε ία — ύποθε'τει φ υσ ιολογία ν  κ α ί υ γε ία ν  τώ ν  κ υ ττ ά ρ ω ν , ά φ ’ ών π α -  

ρ ά γ ε τ α ι .

Ή  δ ια τ α ρ α χ ή  τώ ν  δονήσεω ν έκ δ η λ ο υ τα ι τόσον δ ιά  τη ς  ά λ λ ο ιώ -  

σεω ς το υ  ζω ικού  η λ εκ τρ ισ μ ο ύ , ίσ ον  κ α ί τ η ς  θ ερ μ ό τη το ς , όσον κ α ί 

δ ιά  τώ ν  τρ ο φ ικ ώ ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν  το υ  π ά σ χ ο ν τ ο ς  α ν εξ α ρ τή τω ς  τ ο υ .α ν 

τ ίκ τ υ π ο υ , ον εχουσ ιν έν τ η  α ισ θ η τ ικ ή  κ α ί δ ια ν ο η τ ικ ή  σ φ α ίρ α . Σ υ ν 

επ ώ ς  η  δ ια τ α ρ α χ ή  α ύ τη  ο φ ε ίλ ετα ι εις μ υ χ ία ν  ά λλο ίω σ ιν  τώ ν  νευρίτ 

κώ ν  μ ορίω ν, ά τ ιν α  κ λη ρ ονομ ικ ώ ς έπ ιβ εβ α ρ υ μ μ ε 'να  κ α ί υπό  τώ ν  ή θ ι. 

κώ ν α ιτ ίω ν  π ρ οσ β λη θε 'ντα , δονουντα ι εν π α θ ο λ ο γ ικ ή  δ ια τ α ρ α χ ή  εκ - 

δ η λ  θυμένη  δ ιά  τώ ν  νευρώ σεω ν κ α ί τώ ν  φ ρ εν ιτ ίδω ν  νόσων εν τ η  φυ

σ ιο γ ν ω μ ία , η τ ι ς  σ τερούμενη  τ η ς  β α θ ε ία ς  εκείνης κ α ί δ ια ρκούς ,ε κ -  

φ ρ ά σ εω ς, ην εχε ι έν τ α ΐς  ό ρ γα ν ικ α ίς  π α θ η σ εσ ι, συνηγορεί κ α ί α ύ τη  

όσον δ ύ ν α τα ι υπέρ του  γεγο νό το ς  τώ ν  νευρω σικώ ν π α θ ή σ εω ν , κ α θ ' ο 

α ύ τ α ι ο φ ε ίλο ντα ι εις δ υ να μ ικ ή ν  ά λλο ίω σ ιν  τώ ν  δονήσεω ν, ενεκα μ ύ 

χ ια ς  δ ια τ α ρ α χ ή ς  τώ ν  νευρικώ ν μ ο ρ ίω ν , ή ν  τό  μ ικροσ κόπ ιον  δεν ά -  

. νεϋρε, β έβ α ιο ί όμ ω ς τό  έν ή μ ίν  μ ικροσ κόπ ιον  τ ή ς  σκέψ εω ς, τ ή ς  λο

γ ικ ή ς  κ α ί τώ ν  γ εγ ο ν ό τω ν .

Μ ετά  τ ά ς  ά νω τέρω  σκέψ εις, τ ά ς  έξηγούσας^ δ ια τ ί  ή  φ υσ ιογνω 

μ ία  π ο λ λ ά κ ις  μ ολονότι έκφ ράζει π ά θ η σ ιν  δεινήν , σ τερ ε ίτα ι τ ή ς  β α -  „ 

θ ε ία ς  έκείνης έκφ ράσεω ς, ήν εχε ι έν τ α ΐς  ό ρ γα ν ικ α ίς  π α θ ή σ εσ ι, πρό

β α  ίν ο μεν εις τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τώ ν  φ υσ ιογνω μ ιώ ν  τώ ν  τελευ τα ίω ν  το ύ 

τ ω ν  π α θ ή σ εω ν  ή  ορ γα ν ικ ώ ν  κ α τα σ τρ ο φ ώ ν  κ α ί άλλοιώ σεω ν τή ς  νευρ. 

ο υσ ία ς, ά ρ χό μ ενο ι ά π ό  του  εγκεφ άλου κ α ί κ α τερ χό μ ενο ι κ α τό π ιν  

τ ό ν  νευρικόν ά ξ ο ν α  κ α ί κ α τα λ ή γ ο ν τε ς  εις τ α  νεύρα? -
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Ό  εγκ έφ α λος, ό'ργανον τω ν  άνω τέρω ν λειτουργιώ ν- κ α ι ιδ ιο τή τω ν  

το ύ -ά ν θ ρ ώ π ο υ , τ η ς  σκέψεω ς, τη ς  α ίσ θήσ εω ς' τη ς  βουλήσεω ς, τ η ς  

συνειδήσεω ς, τη ς  ά ν α κ λ α σ τικ ή ς  διευθύνσεω ς τη ς  ζ ω ή ς , υφ ισ τά μ ενος 

άλλοίω σ ίν τ ι ν α 'ά ν τ η χ ε ί  τη ν  δ ια τ α ρ α χ ή ν  το υ , έ φ ’ όλων το ύ τω ν  τώ ν  

λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν , κα ι προεκτείνει τ α ύ τ η ν  επ ί τη ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , η τ ις  δ ι α 

μέσου τώ ν  φυσικώ ν άλλοιώ σεω ν κα ι δ ια τ α ρ α χ ώ ν  πρ οεκ β ά λλε ι κ α ι 

.έκδηλοί συγχρόνω ς τ ά ς  ήΟικάς κα ί τ ά ς  δ ια ν ο η τ ικ ά ς .

Ή  α π ο π λ η κ τ ι κ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  είνε λ ία ν  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ή . ' 

Φ υσ ιο γνω μ ία  π λ ή ρ η ς , ενειμμένη  επ ί β ρ α χέω ς τρ α χ ή λ ο υ , έλ έγχο υ σ α  

διασκευήν α π ο π λ η κ τ ικ ή ν , π ρ ο λ ο γ ίζε ι .εκρηξιν εσω τερ ικήν, ένεκα ρ ή 

ξεω ς, εμ βολή ς όγκω ν ή υστερισμού (Debove), ή τ ις  ώς κεραυνός π λ ή τ -  

τουσα  -τόν οργανισμόν ρ ίπ τε ι αυτόν εκ τά δ η ν , 'σ υντρ ίβουσ α . τ ά ς  ζ ω ϊ -  

κάς λ ε ιτο υ ρ γ ία ς , ών ή άλλο ίω σ ις έκ δη λο υτα ι εί.ς τό  ά'νευ - εκφράσεω ς 

πρόσω πον δι* υ π ερ α ιμ ία ς  αυτού  δ ιά  π λ α τυ κ ο ρ ία ς , δ ιά  π τώ σ εω ς τώ ν  

βλεφάρω ν μ έχρ ι του  ή μ ίσ εω ς τώ ν  β ολβ ώ ν, ο ιτ ινες σ τρέφ οντα ι μ ε τά  

τή ς  κ εφ α λή ς πρός τό  δεξιόν ή αριστερόν μέρος, δι* ύπεγέρσεω ς τή ς  

π α ρ ε ιά ς  κ α τ ά  τη ν  ρέγχουσαν α να π νο ή ν , δ ιά  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  εν γένει 

δηλούσης ά φ άνειαν  συνειδήσεω ς, ά ντ ιλ ή ψ εω ς , α ίσ θήσ εω ς. Ή  φ υσιο

γ ν ω μ ία  τή ς  υστερ ικής α π ο π λ η ξ ία ς  μ ολονότι κ α τ '  ούδέν-δ ια φ έρει α πό  

τή ς  ο ρ γα ν ικ ή ς , έχε ι έκφρασιν δηλούσαν ότι ή κ α τά σ τα σ ις  δέν εινε 

τόσον β α ρ ε ία , β α θε ία  κα ί ορ γα ν ικ ή .

Η μ ι π λ η γ ι κ ή  φ ν ι ί ι ο γ ν ω μ ί α . —  Α υ τή  συνήθως δ ια δ έ χ ε τ α ι 

τη ν  περ ιγρα φ είσ α ν δ ιό τ ι ή ή μ ιπ λ η γ ία  π α ρ ίσ τ α τ α ι μ ε τά  ά π ο π λ η κ τ ι-  

κήν προσ βολήν. Δ ύ ν α τ α ι όμ ω ς κα ί π ρ ώ τη  α ύ τη  νά έκ ρ α γή , ό^ότε 

τό  πρόσω πον μέ γ ω ν ία ν  του σ τό μ α το ς  έλκομένην πρός τό  υγιές ή μ ι -  

μόριον, δ ιό τ ι π ρ ο σ β ά λ λ ο ντα ι οί υπό του*κατω τέρω ' προσωπικού- έν- 

νευρούμενοι μ υς, -με σ φ ιγκ τή ρ α  συνεπώ ς βλεφάρω ν ύ γ ιά  κα ί μέ τ ιν α ς  

το ο φ ικ ά ς  δ ια τ α ρ α χ ά ς  εκφράζει α μ β λ ύ τ η τ α  δ ια ν ο ία ς , α μ νη μ οσ ύνη ν , 

άλλο ίω σ ιν  έσω τερικήν έκδηλουμένην δ ιά  γ ελ ό ίτω ν , κ λα υθμ ώ ν κα ί 

φρενοπαΟ ειακών έκφ άνσεω ν, παριστίΛ σα τ ά  Ιρ ε ίπ ια , είς & μ ετέτρεψ α ν 

τά ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς  τού  οργανισ μ ού  α ί έγκ εφ α λ ο ν ω τια ία ι π α θ ή σ ε ις , α^



μ ια σ μ α τ ικ α ι ,  a t  τ ο ς ικ α ι κ α ί δ· σκρασ ικα ί π α θ ή σ ε ις , κ α θώ ς κ α ί α ι 

νευρώ σεις, ών ή έκ δή λω σ ις  τ η ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς  είνε ελα φ ρ ότερα .

Φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α  ε γ κ ε φ α λ ι κ ή ς  σ υ μ ο ο ο ή σ ε ω ς . κ α ί  ά ν α ι -  

u i a c .  —  Ή  σ υ μ φ ορ η τικ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  π λ ή ρ η ς  α ίμ α τ ο ς , εκφράζει 

εσω τερ ικήν ζά λ η ν  κ α ί α ίσ θ η μ α  “ όνου κ εφ α λή ς κ α ί α π ώ λ ε ια ς  τ η ς  

συνειδήσεω ς του  εζο) κόσμου, του  θολού κ α ί συστρεφόμενου. *Η φυσιο

γ ν ω μ ία  τη ς  εγκ εφ α λ ικ ή ς  α ν α ιμ ία ς  εχε ι τ α ύ τ ά  σ η μ εία  διαφ έρουσα μό

νον τ η ς  π ρ ώ τ η ς  κ α τ ά  τη ν  α ν α ιμ ικ ή ν  τη ς  ώ χ ρ ό τ η τ α .

fI I  a o a d u c h  φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α  εινε λ ία ν . . .ε ύ γ λ ω τ τ ο ς ,  δ ιό τ ι 

με ολην α υ τή ς  τη ν  α φ α σ ία ν  δη λο ί έν τ ή  έκφράσει τη ς  εάν π ρ οσ εβ λή - 

θησ αν ή  ου αί δ ια ν ο η τ ικ α ί λ ε ιτο υ ρ γ ία ι, εάν τό α ίτ ιο ν  τ ή ς  προσβο

λ ή ς  εινε βαρύ εγκεφ αλικόν  ή  το υ να ντίον  έλαφρόν οίον τω ν  νευρώσεων 

εάν προήλθεν εκ δη λ η τη ρ ιά σ εω ν  κ α ί λ ο ιπ ά .

Η ά φ α σ ικ ή  α υ τή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  εινε σ υ γ χ ν ο τά τη  εν τω  π ρ οσ ώ πω  

το ύ  π ά σ χ ο ν τ ο ς  έκ μα.Ιαχννσεως του  εγκεφ άλου , οπότε οίονεί επ ιπ λ έε ι 

στα θερώ ς- μ ε τά  τη ν  θύελλαν τ ή ς  α π ο π λ η κ τ ικ ή ς  προσβολής κ α ί την

ά π ο κ α τά σ τα σ ιν  τή ς  η μ ιπ λ η γ ικ ή ς  μ ορφ ής.

Φ ν σ ι ο γ ν ο > μ ί α  ε γ κ ε φ α λ ι κ ή ς  ό ν φ ι λ ί δ ο ς . — Α ύ τη  δ ύ ν α - 

τ α ι  να  Ι χ η  π λ ε ίσ τα ς  μ ορφ ά ς ά ν α λ ό γω ς τή ς  έδρας έφ ’ ή ς  ά ν επ τύ χ θ η  

τό  κ ο μ μ ίω μ α , νά  έκφράζη  ά λλοτε  α π ώ λ ε ια ν  κ α ί έςασθένησιν δ ια ν ο η 

τ ικ ώ ν  δυ νά μ εω ν  μέ ήθος ά λλο ιω θέν . ά λλο τε  δέ τελε ίω ς  α π ο π λ η κ τ ικ ή  

ή  τελε ίω ς  κ α τεσ τρ α μ μ έν η , μέ ρίνα φ ρ ικ ω δώ ς έζη λκ ω μ ένη ν , δύσμορφον 

νά  έκφ ράζη  τελε ία ν  εγκεφ α λ ική ν  κ α τα σ τρ ο φ ή ν , ή λ ιθ ιό τ η τ α , φ ρ ενα λ - 

λ ο ίω σ ιν . α σ υνα ρ τη σ ία ν  εκδηλώ σεω ν κ α ί ολας έν γένει τ ά ς  φ ρ ικώ δεις 

έκείνας κ α τα σ τρ ο φ ά ς . τ ά ς  ο π ο ία ς  επ ιφέρει εις τον οργανισμόν ό ιός 

τ ή ς  σ υφ ιλ ίδος, ότα ν  έμ π ο τ ίσ η  τή ν  ύ π α ρ ξ ιν  βαθέω ς κ α ί κ α τ α λ ά β η  

αυτόν τόν μ υχό ν  τώ ν  εγκ εφ α λ ικώ ν  κ υ ττά ρ ω ν .

Φ ι / σ ι ο γ ν .  ε π ι λ η π τ ι κ ή  Bravais-Jackson. ΊΙ φ υσ ιογνω μ ία  

τή ς  β ρ α χ ιο ν ίο υ  μορφ ής κ α τ ’ ά ρ χά ς  έν συνειδήσει β λ έπ ε ι κ α ι π α ρ α κ ο 

λουθεί τόν σ πα σ μ όν  του  άνω  άκρου, όσ τις  κ α τό π ιν  κ α τα λ α μ β ά ν ε ι κ α ί 

τό  σ ύσ το ιχον  α υ τή ς  ή μ ιμ ό ρ ιο ν , οπότε έπερχομ ένη ς τή ς  περιόδου 

τ ή ς  ά σ υνειδη σ ία ς, α ί συσπάσ εις έν τε ίνο ντα ι, δ ά κ νετα ι ή γλώ σ σ α  κ λ π . 

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τή ς  π ρ ο σ ω π ικ ή ς  μορφ ής τή ς  μ ερ ικ ή ς  τα ύ τ η ς  ε π ιλ η 

ψ ία ς , εινε ή έδρα τ ή ς  ένάρξεω ς του σ π α σ μ ο ύ , όσ τις  σύρει πρός τ ά  

ά νω  κ α ί εξω  τή ν  γ ω ν ία ν  τού  σ τό μ α το ς  κα ί τόν βολβόν, μ ορφ ά ζει το
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ή μ ισ υ  πρόσω πον κα ί στρέφει ποός τό ρ,ερος τούτο  τη ν  κεφ α λή ν.

«Τ έλος (Κ α τσ α ρ ά ς)  δ ιά  σφοδρού κα ι έτεροπλεύρου τω ν μ ,ασσητήρω ν 

σπασμού αι γνά θ ο ι σ υνθλ ιβόμενα ι π ιέζουσ ι την γλώ σ σ αν άνάμεσον 

τω ν  φ ρ α γμ ώ ν  τώ ν  οδόντω ν, ώ ς επ ί τό  πλείσ τον  δε σίελον έπαφρ'ον 

κ α ί α ιμ α τη ρ ό ν  έ κ χ ε ιτα ι τώ ν  χε ιλ έω ν , ά τ ι ν ’ άνέλκουσιν οί ζ υ γ ω μ α τ ι

κοί μ ύ ε ς .» — Κ α τ ό π ιν  δυνατόν  τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  νά συντα ρά ξω σ ιν  α ί 

κλονικα ί σ π α σ μ ω δ ικ α ί συγκλονίσεις οπότε η  έπ έ χ ε τα ι ό προσ ω π ικ ός 

ούτος π α ροξυσ μ ός η  επ ιν έμ ε τα ι κ α ί κ α τα λ α μ β ά ν ε ι τό  έπ ίλο ιπ ον  

σ ώ μ α , ενώ η φ υ σ ιο γνω μ ία  έν συνειδησει θ εά τα ι τον σπασμόν κα ί τ ά  

γ ινό μ ενα  προ α υ τή ς  η  α ισ θ ά νετα ι τ ά  ε π ’ α υ τή ς  η  εκφράζει α π ώ λ εια ν  

συνειδήσεω ς η τ ις  ω σ α ύ τω ς είνε σ υ γ χ ν ή .

Κ α τ ά  μ η ρ ια ΐα ν  μορφ ήν, η φ υσ ιογνω μ ία  του  προσώ που δ ύ ν α τα ι 

ω σ α ύ τω ς νά  κ α τα λ η φ θ ή . Σ π ο υ δα ίο ν  πρόσω πον π α ίζ ε ι η  φ υσ ιογνω 

μ ία  έν τ ή  επ ιπνεύσ ει τη ς  ε π ιλ η π τ ικ ή ς  α ύρ α ς, οπότε δ ιά  τρόμ ου  τώ ν  

βλεφ άρω ν σ τ ιγ μ ια ίο υ  ή τώ ν γω ν ιώ ν  του σ τό μ α το ς  δι* έκφράσεω ς α ι

σ θ ή μ α το ς  πόνου , σ τενο χώ ρ ια ς , ά γ χ ο υ ς  εσω τερικού , ή  άλλοιώ σεω ν 

εσω τερικώ ν β α θύ τερ ω ν , δ ια νο η τ ικ ώ ν  σ τ ιγ μ ια ίω ν  π ρ ο λ ο γ ίζε ι κ α ί π ρ ο -  

ανακρούει τη ν  π α θ ο λο γ ικ ή ν  « ε ισ α γω γή ν»  ενός μέλλοντος νά ε ίσ β α λ 

λε ι θορυβω δώ ς θυελλώ δους σ π α σ μ ω δικ ο υ  παροξυσμ.ου.

Τω ν έγκεφαλιτίδο>ν9 τώ ν  διαφ όρω ν τ ά ς  φ υσ ιογνω μ ία ς δ ύ -  

ν χ τ α ί  τ ις  νά  συμπεράνγ, εκ π ρ ώ τη ς  όψεω ς, δ ιό τ ι π α ρ ίσ τα ν τα ι ώς 

πολύ  εύκολοι π ν ε υ μ α τ ικ α ί ασκήσεις τ ή ς  δ ια γ ν ω σ τ ικ ή ς  δυνά μεω ς του  

σκεπτομένου  κα ί γ ινώ σ κοντος π α ρ α τη ρ η το ύ .

Υ δ ρ ο κ ε φ α λ ι κ ή  — Ε ίνε λ ία ν  π ρ ω τό τυ π ο ς

ή π ρ ο σ ω π ικ ή  έκδήλω σις του  εγκεφ αλικού ύδρ ω π ο ς, δ'στις εξογκώ νει 

τό  κρανίον, τό  δέ π α ιδ ικ ό ν  πρόσω πον κ α θ ισ τά  μικρόν τρ ιγω ν ικ ό ν , 

γεροντικόν, ά λλόκοτον , κεκρυμμένον σχεδόν υπό τό  μ έτω π ο ν  υπό τόν 

π ρ ο έχο ντα  κα ί δ ια πο ικ ιλόμ ενον  υπό κυανώ ν φλεβώ ν μ ετω π ια ΐο ν  θό - 

λον . Τ Ι εκφρασις τή ς  το ια ύ τη ς  υδροκεφ αλικής φ υσ ιογνω μ ία ς είνε ή λ ι-  

θ ία , β λ α κ ώ δ η ς , ή δέ τώ ν όφθαλμ.ών, α π λ α ν ή ς  κα ί τερ α τώ δ η ς*  ένεκα 

το ύ  στραβισμ.ου ή  τή ς  έξω φ θ α λ μ ικ ή ς  α υ τώ ν  προσεκβολής κα ί τή ς  

άλλοκότου  έπ ικα λύψ εω ς τώ ν β λεφ ά ρω ν. Ε ίνε τέλος φ υσ ιογνω μ ία  εύ - 

δ ιά γνω σ το ς  μ.έ τή ν  δ ισ θυμ ία ν  κα ί ά π ά θ ε ια ν  ήν έκφράζει κα ί τώ ν λ ο ι

π ώ ν  π α ρ α π λ ή σ ιω ν  ψ υχ ικ ώ ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν .

Λ Ιηνιγγιτικη φ νιΙιογνω μία. -  Ε ίνε έκ φ ρ α σ τ ικ ω τά τη  τή ς



εσ ω τερ ικ ή ς φ λ έγό μ ενη ς  λ ε ιτο υ ρ γ ικ ή ς  π υ ρ κ χ ϊχ ς .  Έ κ φ ρ χ σ ις  πόνου  σ / ί -  

Ιό ν το ς  κ α ί θ ρ υ μ μ α τ ίζ ο ν τ ο ς  τό  κ ρ χν ίο ν  σ υ σ π α  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τη ν  

φλεγ'ομένην έχ  το υ  π υ ρ ετό ν , εχ  τω ν  λ χ μ π ό ν τ ω ν  οφ θ α λμ ώ ν τ η ς  ο π ο ία ς  

α κ τ ινο β ο λε ί τό  π υ ρ , ώ ς  φ λόγες έσ ω τερ ικ χ ί έξερχό}ΐενχι έκ τω ν  π α 

ραθύρω ν, έν μ έσ ω  έκδηλώ σ εω ς έσ χ α τη ς  κ α τα β ο λ ή ς  τω ν  δυνά μεω ν χ χ ί  

ά γ ρ ια ς  έκφ ράσεω ς το υ  π ρ ο σ ώ π ο υ , σ π χ σ μ ω δ ιχ ώ ς  κχρφ ομένου εχ  τ η ς  

δ υ σ κ α μ ψ ία ς  το υ  α υ χένο ς . Τ η ν  ε ικόνα  τ χ ύ τ η ν  σ υ μ π λ ή ρ ο ί κ α ί ή Ι κ ψ ρ χ -  

σ ις  τ η ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  θολώ σχω ς τ ω ν  ψ ευδαισθήσεω ν τ η ς  έξεγέρσεω ς 

5 λ η ς :τ ή ς  συνδρομή ς το υ  ερεθισμού τω ν  φ α ινομένω ν α τ ιν χ  εκτυλίσσουν 

τ η ν  έξέλ ιξ ίν  τ ω ν  εντός τω ν  μ η ν ίγ γ ω ν  κ α ι π έμ π ο υ ν  τη ν  σκ ιάν τ ω ν  

κ α ί τη ν  ά ν τη χ η σ ιν  χ υ τ ώ ν  εις τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  η τ ις  π ισ τ ώ ς  χ ν α -  

π α ρ ισ τ χ  τη ν  εσ ω τερ ικ ή ν . φ λ εγμ ο νή ν , δ ιά  τ η ς  χνω τέρ ω  π ερ ιγρ α φ ε ίσ η ς  

έχφ ρχσ εω ς δ ιά  μ ικ ρ ώ ν σ π α σ μ ώ ν  τω ν  π ρ ο σ ω π ικ ώ ν  μ υώ ν, ενα λλα γή ν  

έρ υθ ρό τη το ς κ α ί ώ χ ρ ό τ η τ ο ς  χ τ λ .  Μ ετά  τη ν  ερεθιστικήν περ ίοδον , η  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  υ π ο δ ύ ε τα ι τη ν  π α ρ α λ υ τ ικ ή ν  μορφ ήν έχφ ρ χ ζο υ σ ά  τελ ε ία ν  

α να ισ θη σ ία ν  τ η ς  ζω ή ς  δ ια  π α ρ χ λ ύ σ εω ς  τω ν  μυώ ν τ η ς .  δ ιά  χ ώ μ α τ ο ς ,  

υ π ν η λ ία ς  κ α ί α ν ά λ γ η το υ  εχφ ράσεω ς η  δ ιά  τώ ν  φ υσ ιογνω μ ικ ώ ν μ ε 

τ α λ λ α γ ώ ν  τ η ς  α ν α π ν ο ή ; του  Cheyne— Stokes. Ε ιν ε  δέ ή φυσιο

γ ν ω μ ία  τ η ς  α ν α π ν ο ή ς  τ ο ύ τ η ς  τελε ίω ς χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ή , δ ιό τ ι έχ  τ η ς  

έχφ ρχσ εω ς τ η ς  έκλείψ εω ς π α ν τ ό ς  σημείου ζ ω ή ς , κ α τ ά  τό  χρονικόν 

δ ιά σ τ η μ α  τ η ς  ά π ν ο ια ς , η  εκφ ρασ ις ολ ίγον κ α τ ’ ολίγο» α ρ χ ίζε ι νά  

δε ικνύη  τ ο ια ΰ τ α  β α θ μ η δό ν  α υ ξα νόμ ενα  μ έ χ ρ ι τ η ς  ενα γώ νιου  έκ δ η λ ώ - 

σ εω ς α σ φ υ ξ ία ς , οπότε  π ά λ ιν  κ α τ α π ίπ τ ο υ ν  τ ά 'φ α ιν ό μ ε ν α  μ έχ ρ ι π α υ τ  

σεω ς νευρ ικ ή ς κ α ί ά κ α μ π τ ο υ  π ά σ η ς  ζ ω ϊκ η ς  έκφ άνσεω ς, δ ιά  ν ’ ά ν χ -  '  

φ χ ν ο υ ν -κ α τό π ιν  κ α τ ’ ο λ ίγο ν ..

-Την μ ορφ ήν τ η ς  ά ν α π ν ο ή ς  .τ χ ύ τ η ς  θέλομεν υπενθυμ ίσ ει ε ις  *χην 

π ερ ιγρ α φ ή ν  τώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν  κ α ί ά λλω ν ν ο σ η μ ά τω ν . .

Ζ ω η ρ ό τέρ χ  εινε ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ η ς  φ υ μ α τ ιώ δ ο υ ς  μ η ν ιγ γ ίτ ιδ ο ς .  

Α υ τ ή  προ  τ η ς  ε ισβολής π ρ ο λ ο γ ίζ ε τα ι δι*  έχφ ρχσ εω ς δυ σ θ υ μ ία ς , άθυ“  

μ ία ς  π ρ ό ς τη ν  σ υνα να σ τρ οφ ή ν, α δ υ ν α μ ία ς , ά ν η σ υ γ ία ς ,' δ ια τ α ρ α χ ή ?  

τ ώ ν  α ισ θ η μ ά τ ω ν , δ ι * ή λ ιθ ία ς  έκφράσεω ς έπ ί π ρ ο σ ώ π ο υ , τινασσομένου 

κ ά π ο τ ε  εκ μ ικ ρ ώ ν  συσπάσεω ν πρός μ ά σ σ η σ ιν , τρ ιγ μ ο ύ  όδόντω ν 

κ . τ . λ . ,  μ ε τ ά  δέ τη ν  εισβολήν φ υ σ ιο γνω μ ία  πυρέσσουσα με κόρας 

ο φ θ α λ μ ώ ν  σ τενά ς  κ α ι άνίσ ους, μέ φ ω το φ ο β ικ ά ς  συσπάσεις τώ ν  βλε

φ ά ρ ω ν  με εκφρασιν π ό ν ο υ ,»  εινε ίδ ιά ζο ΰ σ α  έκδηλούσα δέος ε χ π λ η ζ ιν
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εχθραν μέ πρόσ ω πον συνεσπασμένον εν συνεχεί κ α ί όδυνηρφ  μ ορφ α 

σμοί εστιν ό τ ’ εςεγειοόμενον υπό μ ικρώ ν κ α τά  τό π ο υ ς πα ρ οδ ικ ώ ν  

σ π α σ μ ώ ν (Κ α τσ α ο ά ς) .

Τ η ν  τρομ εράν τα ύ τ η ν  κ α ί ά ν ια το ν  κ α τα σ τρ ο φ ή ν  του  άνθρω πίνου 

τύ π ο υ  προκαλουσ ι τ ρ α ύ μ α τ α  έγκ εφ α λ ικ α ί υπερκοπώ σ εις, ή συφιλίς» 

τό  ο ινόπνευμ α , τ ά  μ ιά σ μ α τ α , ά λ λ α  κ α ί ή υστερ ία  π ρ ο κ α λ ε ϊ.π α ρ ό 

μ ο ια  φ α ινόμ ενα  του  μ η ν ιγ γ ισ μ ο υ  του  D u p r e ,  ό'στις ιά τ α ι κα ; θε

ρ α π εύ ετα ι οπότε ή φ υ σ ιο γνω μ ία  π α ίζ ε ι τό  σπουδαιότερου πρόσω πον; 

δ ιό τ ι μ εθ ’ όλων τώ ν δραμ-ατικώ ν σκηνώ ν τ η ς  μ .η ν ιγγ ιτ ικ ή ς  φ υ σ ιο γνω 

μ ία ς  ή εκφρασις α υ τή  δέ εχε ι τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  β α θε ία ς κ α ι δεινής π α - ·  

Θησέως, ά λ λ ’ ήθος τ ι  έλαφροτε'ρας συνδρομής φαινομε'νω ν, το ΰ θ ’ οπερ 

μόνον τρ ο π ο π ο ιε ί τη ν  θερ α πεία ν  κ α ί κ α θ ισ τά  α ισ ία ν  τη ν  πρ όγνω σ ιν .

Μ ετά  τη ν  ουσιώ δη τ α ύ τ η ν  . π α ρ α τή ρ η σ ιν  σημειουμεν οτι η φ υ -*  

σ ιο γνω μ ία  τη ς  εγκ εφ α λ ο νω τια ία ς  μ η ν ιγ γ ίτ ιδ ο ς  δεν έ χ ε ι—^ί'σως επειδή  

δεν υ π ά ρ χ ε ι ά νά γκ η  — π ο λ λ ά  δ ια φ ο ρ ικ ά  δ ια γ ν ω σ τ ικ ά  σ η μ εία  ά πό  τ ή ς  

εγκ εφ α λ ικ ή ς .

Σ ι ι μ ε ί ο χ ΐ ι ς ·  -  Ρ ίπ τ ο ν τ ε ς  εν βλε'μμ,α .επί τώ ν φ υσ ιογνω μ ιώ ν άς 

π ερ ιεγρ ά ψ α μ εν , ά λη θώ ς α ίσ θα νόμ εθα  τη ν  ψ υχήν συντριβομένην μέ. 

τη ν  σκε'ψιν ό τ ι ή ζω ή  τώ ν  κ α τα χρ ή σ εω ν  κ α ί τώ ν  κ α τα π ονή σ εω ν κ α ί . 

τώ ν  κληρονομ ικώ ν διαθέσεω ν ή  ζω ή  τώ ν  συφ ιλ ίδω ν κ α ί τ ώ ν 'ο ιν ο -  

π νευ μ α τώ σ εω ν  κα ί τώ ν  λο ιπ ώ ν  α ίτ ιω ν , ρ ίπ τε ι εκ τά δη ν  τή ν  υ γ ε ία ν . 

εις τόσ α  σ υ ν τρ ίμ μ α τα -  κα ί λ εη λ α τε ί τόσον βαθε'ως τη ν  εκφρασιν τή ς  

μορφ ής κ α ί -ό  έδαφος τή ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , η τ ις  μέ όλήν α υ τή ς  τ ή ν ' 

κ α τα σ τρ ο φ ή ν , δεν π α ύ ε ι μέ τ ά  ένα π ο λειπ ο μ ενα  σ ημ εία  τή ς  εκφρά-. 

σεώς τ η ς , μέ α υ τά  τ ά  ερ είπ ιά  τ η ς ,  νά έκδηλοί π ισ τώ ς  κα ί εύγλ ιόττω ς. 

τή ν  φύσιν τή ς  εσω τερικής κ α τα σ τρ ο φ ή ς , νά  έμ.πνεη άληθώ ς θάρρος, 

όπου δεί, κα ί νά  υποδεικνύη  τό ν -κ α τά λ λ η λ ο ν  δρόμον, ον οφείλουν νά 

ακολουθήσουν α ί θ ερ α π ευ τίκ α ί π ρ ο σ π ά θ εια ι τώ ν ανθρώ πω ν. Δέν ε χ ο -  

μεν είμή  νά Ο αυμάσω μεν τή ν  φ ιλοσ τοργία ν  τή ς  φύσεως ή τ ις  α γ α π ά  

κα ί ό'ταν καταστρέφει-, ή τ ις  μ ά λ λ ο ν ' πρ οσ πα θεί νά  μ ά ς  σώ ση, ότα ν  

ή μ ε ίς  κ α τα σ τρ έφ ω μ εν  εα υτούς, St * όλων α υ τή ς  τώ ν  δυνάμ,εων δ η -  

λουσα ά νά  π ά σ α ν  σ τ ιγ μ ή ν  έν τή  φ υ σ ιο γνω μ ία , τό  α π ο τέλεσ μ α  τώ ν 

ενεργειών τ η ς ,  τή ν  φύσιν τή ς  α νθρώ πινη ς βοήθειας κα ί επ ικ ο υ ρ ία ς;ή ν  

ζ η τε ί κ . τ . τ .  · * *.
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B \ ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΣ

Ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  εν τ η  ζχλ ισ με'ιnr, κ α ί π α ρ χ φ ό ρ ω  β α δ ίσ ε ι τω ν. 

π α ρ ε γ κ α ο χ λ ιδ ικ ώ ν  π χ θ έ σ ε ω ν , εκφ ράζει χ ο ρ ισ τ ίχ ν  τ ιν α  κ α ί α σ ά φ εια ν , 

κ α ί ε κ π λ η ς ιν ,  ούδε'ποτε παρουσίαζε? π ρ οσ ω πον  π α ρ ά λ υ το ν , εν π ερ ί - 

π τ ώ σ ε ι δέ .τ.Ιη&ωζ α ίσ θ η μ α  φ ρ ικώ δους α γ ω ν ία ς  ενεκα το υ  ε π ε ρ χ ο -  

μενού θ α ν ά το υ  χ χ ρ ά σ σ ε τ α ι ε π ’ χ ύ τ η ς .

Έ ν  γένε ι εις τ ά ς  εκ μ α λα κ ύνσ εω ν, α ιμ ο ρ ρ α γ ιώ ν  ό γκ ω ν , σ κ λ η ρ ώ - 

σεων κ α ί λ ο ιπ ώ ν  π α θ ή σ εω ν  τ η ς  π χ ρ ε γ κ ε φ χ λ ίδ ο ς , π α ρ χ τ η ρ ε ΐτ χ ι ,  Ιν ε κ ζ  

τ η ς  ά κ ερ α ισ τη το ς  τώ ν  δ ια ν ο η τ ικ ώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν  Ικ φ ρ α σ ις  α π ο ρ ία ς  

κ α ί  θ λ ίψ εω ς δ ια  τη ν  ζά λ η ν  τώ ν  κ ινή σ εω ν, τό  ιδ ιόρρυθμον κ α ί ώ ς  με

θύσου β ά δ ισ μ α  α υ τώ ν  κ . τ . λ .  .  '

ν '*

•ϋ

ί

Γ\ ΓΕΦΓΡΑ ΚΑΙ ΣΚΕΛΗ

Ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  εν το ις  όγκ ο ις  κ α ί τώ ν  σκελώ ν τ η ς  γέφ υ ρ α ς i v  

τη* μ α λα κ ύ νσ ε ι η  έν π χ σ η  α υ τώ ν  α λλο ιώ σ ει, ενεκα τ η ς  σ τενή ς σ χ ε -  

σεω ς το ύ  π ρ ο σ ω π ικ ο ύ  μ ε τ ά  το ύ  χ π χ γ ω γ ο ύ ,  π α ρ ο υ σ ιά ζε ι π ρ ο σ ω π ικ ά ς  

τροποπο ιή σ εις*  μ χ θ η μ χ τ ικ ώ ς  ώ ρ ισ μενα ς π χρ ο υ σ ιά ζο υ σ α  τ η ν  Ικ φ ρ α σ ιν  

• το ύ  πόνου κ α ί το ύ  ιλ ίγ γ ο υ  κ α ί τ η ς  εσ ω τερ ικής π ιέσ εω ς, ε π ί τώ ν  

φ α ινομ ένω ν τ η ς  συνδρομής το ύ  M illard-Gubler. ό τα ν  η  β λ ά β η  είνε 

γ εφ υ ρ ο π ρ ο μ η μ ικ η  κ α ί τ η ς  το ύ  W eb er ό τα ν  γεφ υροσ κ ελ ικ η .

*Η π ρ ώ τ η  φ υ σ ιο γν ω μ ία  ε / ε ι  π α ρ ε ιά ν  η  χ ε ίλ η  είς τό  εν α υ τή ς  

η μ ιμ ό ρ ιο ν  π α ρ ά λ υ τ α  κ α ί σ τρ α β ισ μ ό ν , σ ύσ το ιχον  πρ ος τ α  Ισ ω , η. δε 

δευτε'ρα π τ ώ σ ιν  το ύ  ενός β λεφ ά ρ ου , δ ια σ το λ ή ν  τ η ς  κόρης τού  συστοί

χ ο υ  τ η  εσ ω τερ ική  α λλο ιώ σ ει ο φ θα λμ ού  (κ ο ιν .κ ιν η τ ικ ό ν , κ α ί τ η ς  η μ ι

π λ η γ ία ς  τού  ά ν τ ισ τ ο ί/ο ύ  μέρους πα ρ α λύ σ εω ς τ .  ε. τ η ς  π α ρ ε ιο ύ  κ α ι 
τώ ν  χ ε ιλ εω ν .

* Ή  υ σ τερ ία , η  όλα  τ ά  π ρ ό σ ω π α  κ α ί τ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ύ π ο δ υ ο - 

μ εν η , δ ύ ν α τ α ι κ ά λ λ ισ τ α  ν ά  π χ ρ α σ τ η  τ ε λ ε ιό τ α τ α  υ π ό  τη ν  μ ορφ ήν τ η ς

/
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συνδρομής του  W eber. Ε υ τ υ χ ώ ς  ή π λ ά ν η  ά π ο σ ο β ε ίτα ι ότα ν  τό π ε -  

π τω κ ό ς  βλέφαρου εινε έπτυγμ ένον  κ α ί σ π α σ μ ω δ ικ ώ ς  δ ο νε ίτα ι, οπότε 

αληθώ ς είνε υστερική  ή π τώ σ ις , ενώ ά λλω ς εάν ήνε π α ρ ά λ υ το ς  η 

π τώ σ ις  είνε φαινόμενου τη ς  σ υνδρομής. "Α λλω ς τε  κ α ί ή π ά ν το τε  

ελαφ ρά  έκφρασις τη ς  υστερ ικής φ υ σ ιο γνω μ ία ς επικουρεί εις τη ν  δ ιά -  

γνω σ ιν .

Δ / :  Π Ρ Ο Μ Η Κ Η Σ  Μ Υ Ε Λ Ο Σ

, fH έ ν  τ η  ^ ε ι λ ο γ λ ω ι ί ί ί ο  -  φ α ρ υ γ γ ι κ η  π α ρ α -

λ ν ί ί ε ι .  "Ό τα ν  όγκος, φ λο γ ισ τικ ή  ή  έκφ υλ ισ τική  ά λλο ίω σ ις , μ α λ ά -  

κυνσις, α ιμ ο ρ ρ α γ ία  κ . τ . τ .  προσβάλλουν τον κ ά τω  π ρ ο μ ή κ η , ή φυσιο

γ ν ω μ ία  του  άρρώ στου π ρ ο σ λα μ β ά νε ι εκφρασιν κλα υθμ η ρά ν  δ ιά  τ ή ς  

π α ρ α λύ σ εω ς τώ ν  χε ιλ έω ν , τή ς  ορ ιζόντια ς έπ ιμη κύνσ εω ς τή ς  σ χ ισ μ ή ς  

το υ  σ τό μ α το ς , τή ς  άνελκύσεω ς του  άνω  χείλους κ α ί τή ς  π τώ σ εω ς 

του κρεμαμένου κ ά τω  χε ίλ ο υ ς , τή ς  συνεχούς εκροής του  σίελου, ον 

δ ιηνεκώ ς ό άρρω στος, με κύπτουσ αν πρός τ ά  πρόσω  όψιν, άπομ ά σ σ ει 

δ ιά  του  μ α νδηλ ίου  το υ . έπαναφέρων. τ ’ άπορ ,ακουνθέντα  χ ε ίλ η  εις 

τη ν  θέσιν τω ν  εν π ερ ιπ τώ σ ε ι γ έλ ω το ς  ή  ά λλη ς τίνος κ ινήσ εω ς. " Ε 

νεκα τ ή ς  πρσϊούσης γ ε ιτο ν ικ ή ς  πα ρ α λύσ εω ς ή κ ά τω  γνά θος π ίπ τ ε ι  τ ε 

λε ίω ς, πα ρ α λυομ ένω ν τώ ν μ α σ σ η τή ρ ω ν , γ εν ικ α ί δέ δ ια τ α ρ α χ α ί εκ 

μέρους του οργανισμού εκφράζουν έν τή  φ υ σ ιο γνω μ ία  την σ τεν ο χ ώ 

ριαν τό  ά γ χ ο ς  τή ς  δύσ πνο ιας κα ί τή ς  π ν ιγ μ ο ν ή ς  ή τή ς  σ υγκ οπή ς δι* 

ή ς ό άρρω στος σ ώ ζετα ι άπό  τή ς  ζω ή ς .

Φ ι κ ί ι ο γ ν .  ο φ Ο α λ μ ο π λ ι ι γ ι κ ή *  ή προσω πείου του H u t
c h in s o n ,  π ρ ώ το υ  π εο ιγρ ά ψ α ντο ς  τη ν  ά τελ ή  π τώ σ ιν , κ α τ ά  τό  ή μ ισ υ , 

τώ ν  βλεφ ά ρω ν, ώ ς ανθρώ που ή μ ικ ο ιμ ω μ ένο υ , ένεκα τή ς  ο π ο ία ς ό 

π ά σ χ ω ν  β λέπ ει δ ιά  του έναπολειπομένου  ελευθέρου μέρους τή ς  κόρης, 

β λέπει δ Γ  οφ θαλμώ ν ούς δεν δ ύ ν α τα ι νά σ τρέψ ε (ένεκα τή ς  π α ρ α λ ύ 

σεως τώ ν  μυώ ν του κ όγχου) α να γκ α ζόμ ενος νά στρέφγ, τη ν  κεφαλήν 

του  πρός τ ά ς  διαφόρους διευθύνσεις ποός άς Ικτοζεύει β λ έμ μ α  ά ό - 

ριστον σ υγχρόνω ς κα ί νοσηρώς προσηλω μένου. Έ ά ν  ή π α ρ ά λυ σ ις  μή  

τύχγ. ολ ικ ή , ή πρσσήλιυσ ς κα ί ή α κ ινη σ ία  του βολβού δ ύ ν α τα ι νά

/



μ η  ύ π ά ρ χ η  εις τη ν  ο φ θ α λ μ ο π λ η γ ικ ή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  ή τ ις  εκτός τ η ς  

περ ιέργου  ά π α θ ε ία ς  ούδέν άλλο α ίσ θ η μ α  εγκ εφ α λ ική ς ά ντιδρ ά σ εω ς 

_ π α ρ ο υ σ ιά ζε ι, διότι,* η  λ ο ιπ ή  υ γ ε ία  τ υ γ χ ά ν ε ι  κ α λ ή .

Τ ά ς  δύο τ α ύ τ α ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  δ ύ ν α τ α ί τ ις  νά  σ υνά ντη σ η , ώ ς 

π ερ ιεγρ ά φ η σ α ν  έν τ η  φυσ . τ η ς  ασθενικής π ρ ο μ η κ ικ ή ς  π α οα λύσ εω ς.

Φ ν ι { .  τ η ς  ό ^ θ α λ ^ ο π λ η γ ι κ η ς  η μ ι κ ρ α ν ί α ς ·  Ά ν α γ ι -  

νώ σκει τ ις  έ π ’ α υ τή ς  τη ν  π ρ ώ τη ν  εισβολήν του  πόνου , τη ν  εκφρασιν 

τη ς  β α θ ε ία ς  ά λγη δό νο ς ή τ ις  κ α τέ χ ε ι τό  η μ ισ υ  του  κρανίου άρχομένη  

έκ τού  οφ θ α λμ ικ ού  κ ό γ χ ο υ , μ ε τ ά  τη ν  α π ό το μ ο ν  κ α ι κ ρ ιτ ικ ή ν  παύσ ιν  

τ ή ς  ο π ο ία ς  β λ έπ ο μ εν  τη ν  π α ρ α λ υ τ ικ ή ν  περ ίοδον τη ν  π τώ σ ιν  τού βλε

φάρου, τη ν  .α κ ινη σ ία ν  τού  βολβού, τον σ τραβ ισ μ ρν επ ί τ ά  εκτός κ α ί 

κ ά τ ω , π λ α τυ κ ο ρ ία ν , πα ρ ά λυσ ιν  τή ς  κόρης, υ π ερ α ιμ ία ν  τού  έ π ιπ ε φ υ -  

κ ότος κ α ί τη ν  σ /ε τ ικ ή ν  τω ν  φα ινομένω ν τούτω ν  φ υσ ιογνω μ ικ ή ν  έκ -  

φ ρ α σ ιν , άκολουθούσαν τούς παροξυσ μούς τόσον κ α τ ά  τή ν  εισβολήν 

κ α ί δ ιά ρ κ ε ια ν .α υ τ ώ ν  όσον κ α ί κ α τ ά  τ ά  δ ια λ ε ίμ μ α τ α  τω ν .

—  SO' —

Ε ' .  Ν Ω Τ Ι Α Ι Ο Σ  Μ Τ Ε Λ Ο Σ

Ν Τ Ι φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  εν τ α ΐς  π α θ ή σ εσ ι του  Ν . μ .  εινε οργα νική  η χ ώ  

ά π ο μ εμ α κ ρ υ σ μ έν ω ν  βαθειώ ν κ α ί γεν ικ ώ ν  ά λλο ιώ σ εω ν, προσβαλλουσώ ν 

ό'λον τον οργανισ μ όν τόν η θ ικόν  κ α ί φυσικόν, κα ί ά ν τη χο υ σ ώ ν  τή ν - 

ά π α ισ ία ν  α υ τώ ν  κ α τα σ τρ ο φ ή ν  κ α ί άλλο ίω σ ιν  εν τ ή  έκφοάσει τής φυ

σ ιο γ νω μ ία ς  τόσον δ ιά  σ υσ πάσ εω ν, παρέσ εω ν, κ α ί ά γ γ ε ιο κ ιν η τ ικ ώ ν  

δ ια τ α ρ α χ ώ ν , όσον κ α ί δ ι ’ έκφράσεω ς πόνου β α θέω ς, κ α ί σ ιω π η λ ώ ς 

όδυνηράς α ίσ θή σ εω ς β α ρ ε ία ς  τ-ινος κ α ί β α θ ε ία ς  π α θ ή σ εώ ς. ·

Τ Ι  φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α  έ ν  τ η  ν ω τ ι ή δ ι  φ θ ί ν ε ι . — Έ ν  τ ή  τρό

με ρή τ α ύ τ η  νόσω ήν ή  σ υφ ιλ ίς  κ α ί ή  κ ληρονομ ικ ότης μ ε τά  τω ν  ά φ ρο- 

δ ίω ν  ενίοτε κ α τ α χ ρ ή σ ε ω ν , έμ β υ θ ίζε ι β α θέω ς εις τόν μ υχόν  τού νω 

τ ι α ί ο υ  μυελού τω ν  π α σ /ό ν τ ω ν ,  ή φ υ σ ιο γνω μ ία  φέρει τή ν  σ φ ρ α γ ίδα  

τού  βάθους τ ή ς  π α θ ή σ εώ ς, ά π ο τυ π ω μ έ ν η ν  έ^ ί ενός προσώ που  Ικ φ ρ ά -  

ζοντος πόνον , δυ σ θ υ μ ία ν , δ ια ν ο η τ ικ ή ν  έξασθένησιν μ έχρ ι πα ρ α φ ρ ο
σύνης, ζ ά λ η ν , επ ί ενός προσώ που  ά φ α σ ικού , μέ π α ρ ά λ υ τα  κ α ί π ί -  

π τ ο ν τ α  β λ έφ α ρ α , μ ε τά  παραλύσεω ν ολ ιγόχρονίω ν τώ ν  π α ρ ε ιώ ν , μ ε τ '
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ο φ θ α λ μ ώ ν , Α πα ισ ιω ς σ τρ α β ιζό ν τω ν , τυ φ λ ώ ν , μ ε τά  κορών σ τενώ νr 

π λ α τ ε ιώ ν , ανισω ν μη Α ντανακλω σώ ν εις τό  φ ώ ς .Α λ λ ’ εις; τη ν  π ο ο -  

σ ά ρ μ ο σ τό τή τα  (Argyll Roberstson) μ ετά  τη ς  δ ια λειπ ο ύσ η ς σ π α -  

‘σ μ ω δ ικ ή ς  έκφράσεω ς τώ ν  δ ια τ τ ό ν τ ω ν , νυσσόντω ν, δ ια τρ υ π ώ ν τω ν  π ό 

νω ν, η  μ ετά  συνεχούς τ ο ια ύ τ η ς , επ ί ενός προσ ώ που  π ελ ιδνο ύ , Ατρο

φ ικού , οίκτρου υπό π ά σ α ν  έπ ο ψ ιν .

Κ υρίω ς όμ ω ς υπό τη ν  γεν ικ ή ν  εποψ ιν , υπό  τη ν  σκέψιν ό τ ι ή  κ α τ α 

στροφή α υ τή  τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , είνε' η χ ώ  ά λλη ς κ α τα σ τρ ο φ ή ς , Ανα— 

θρωσκούσης έκ τώ ν  ερειπ ίω ν τ ή ς  υ γ ε ία ς , ερειπ ίω ν τόσω ν ο ίκ τρ ώ ν , 

α π ο κ τώ μ εν η ς  δε κ α ί μ ετα δ ιδ ό μ εν η ς  είς τούς Α τυχείς Α πογόνους, ενεκ α  

τ ή ς  σ υφ ιλ ίδος, κ α ί τώ ν  Α φροδισίων κ α τα χρ ή σ εω ν  κ α ί δ ια ν ο η τ ικ ώ ν  

υπερκοπώ σεω ν κ α ί μ ερ ίμ νω ν (Erb) α ιτ ιν ες  παρα σ κευά ζουν  τό  έδ α φ ο ς  

έξαντλουσ ι τη ν  Α ντίσ τασ ιν  α ύ το ΰ , κα ί κ α θ ισ τώ σ ιν  α υτό  πρόσφορον 

δ ιά  τη ν  Α νά πτυξιν  τή ς  τρομ ερά ς κ α ί φρικώ δους τ α ύ τ η ς  π α θ ή σ εω ς;

f H  έ ν  τ η  v o d c o  τ ο ϋ  L i t t l e ,  τή  οίκογενεϊ τ α ύ τ η  νόσιμ

κ υρ ίω ς, Α ποκτώ μ ενη  όμ ω ς π ά ν το τε  έζ Αφορμής κ α τα χρ ή σ εω ν  κ α ί 

λ ο ιπ ώ ν  α ιτ ίω ν ,’ χ α ρ α κ τ η ρ ίζ ε τ α ι δ ιά  δυσ κ α μ ψ ία ς τώ ν  μυώ ν του  π ρ ο 

σ ώ π ο υ , ή τ ις  π α ρ έχ ε ι οψιν ή λ ιθ ια ν ; μ ολονότι ή δ ιά νο ια  τυ γ χ ά ν ε ι Ακέ

ρ α ιος, κ α ί ή τ ις  όμ ω ς όψις κ α τ ά  τη ν  εκφρασιν τώ ν  π α θ ώ ν  επ ιτε ινόμ ενη  

« σ υ ν επ ά γ ετα ι δ ια β ο λ ικ ή ν  εκφρασιν του  προσώ που  μ ετά ,φ ρ ικ ω δ ώ ν  χ α 

σ μ ά τω ν »  (Κ α τσ α ρ ά ς ) . Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  L i t t l e  πα ρ ο υσ ιά ζε ι κ α ί σ υ γ -  

κ λ ίνο ντα  σ τρ α β ισ μ ό ν , π ο λ λ ά  φ υσ ικ ά  σ τ ίγ μ .α τα  εκφυλισμού Αλλά κ α ί 

η θ ικ ά , εκφρασιν τ .  ε. δ υ σ τρ ο π ία ς , π α ρ ορ μ ή σ εω ν, β α ιο τ ή τω ν , μ ο

λονότι ή δ ιά  ο ια  είνε Α β λα β ή ς, έκτος ολ ίγω ν  π ερ ιπ τώ σ εω ν  μ ,ικρονο ία ς,’ 

τούθ* όπερ δ ύ ν α τα ι νά  συνηγορήσν, υπέρ τ ή ς  έκφυλογενοΟς φύσεω ς 

τ ή ς  νόσου, Αφ’ ου ά λ λ ω ς τε  τ υ γ χ ά ν ε ι ο ικ ογενεια κ ή , κ λη ρ ονομ ικ ή , εξ 

* Α δυνα μ ία ς (νών τ ιν ω ν  του  υ . σ υ σ τή μ α το ς  κ λ π . * *

*11 φ ν ε ί ι ο γ ν .  έ ν  τ Λ  νό< Ιο>  τ ο #  L  a' n d  r  y . — Α ΰ τη  μετά* 

τώ ν  πα ρα λύσ εω ν του  προσ ώ που  κα ί σ π α ν ίω ς τώ ν  ο φ θ α λμ ώ ν , ας* δ ύ -  

ν α τ α ι νά  παρουσιάσνί, εκφράζει δ ιά  μέσου τώ ν  σ η μ είω ν το ύ τω ν  ά τ ιν α  

δηλουσι προμ,ηκικήν προέλευσιν, τήν γεν ικήν  μ ια σ μ α τ ικ ή ν  κ α τά σ τ α σ ιν , 

ούσα π υ ρ ετώ δ η ς , τή ν  καθολ'ικήν εξασ θένησ ή  κ α ί κ α χεξ ία ν ,· τό  ευερέ

θιστο ν τώ ν  Α ϋπνιών κα ί κ α θεξή ς”.

/ I I  φ ν ε ί ι ο γ ν .  έ ν  τ ι )  π μ ο ϊ ο ι / d n  μ ν ϊ κ Λ  α τ ρ ο φ ί α  τ ο #  

τ ν π ο ν  D u e  h e n  n  e - A r a n .  Τ ό  πρόσ ω πο ν ey ον τούς μ υ ς

’ . 6
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το υ  α β λ α β ε ίς  κ α τ ’ά ντίθεσ ιν  ττρος τους λ ο ιπ ο ύ ς , ο ϊτ ινες άτροφοϋσι κ α ί 

π α ρ α λ ύ ο υ σ ι, δ ιό τ ι τό  πρόσ ω πον έννευρούσι νεύρα κ ρ α ν ια κ ά , η  δέ 

'β λ ά β η  εύρ ίσ κετα ι έν τ ώ  ν ω τ ια ίω  μ υ ε λ ω — έκφράζε». α το ν ία ν , κ ά μ α το ν  

δ ιά  τη ν  έλ α χ ίσ τη ν  κ ίνησ ιν , ουδέποτε όμ ω ς πόνου ούτε πα ρα ισ θή σ εις 

σ υσ π ώ σ ι το υ ς  μ υ ς , ο ύ δ ’ άλλοιουσ ι τή ν  εκφ ρασ ιν .

Ή  o v d i o y v .  έ ν  τ η  π ρ ο ΐ ο υ Φ ι  μ ν ϊ κ η  ο ι ^ τ ρ ο ο ί α  δ ιά  

τ η ς  άτονου  α υ τή ς  έκφράσεω ς δη λο ΐ υπέρ π α ν  άλλο σημεΐον πόσον νο

σηρά». εΐνε α ί 'J/ευδοϋπερτρ οφ ία ι τω ν  α θ λη τ ικ ώ ν  φ α ινομένω ν κ α ί η ρ α 

κλείω ν μ υ ώ ν . Έ ν  τ η  zzciidixy δε λ εγομένη  μορφ ή  ή  του  προσω πικού  

τ ύ π ο υ  το υ  Landouzy - Dejerine, ή φ υ σ ιο γν ω μ ία  κ α τα σ τ ρ έφ ετ χ ι 

ύ λ ο τελ ώ ς . Τ ά  χ ε ίλ η  ά να σ τρεφ όμ ενα , α π ο κ α λ ύ π το υ ν  τούς οδόντα ς κ α ί 

π ρ ο σ δ ίδο υ ν  εις το  σ τό μ α  σ /ή μ α  ρόγχους λ α γ ω ο ύ ,α φ ίν ο ν τα  χα λ α ρ ό ν  τό  

κ α τώ τ ερ ο ν  με'ρος του  π ρ οσ ώ που . 'Ό τ α ν  προσ βληθή  κ α ί τό  άνώ τερον 

ττρόσω πον, οί μ υς τώ ν  βλεφ άρω ν κ α ί τω ν  οφρύω ν, άφήνουσι χ ά σ μ α  

μ ε τ α ξ ύ  τω ν  ά τελ ώ ς  κλειόμενω ν βλεφ άρω ν κ α ί φ α ίνο ντα ι έξω θ ο ύ ντεςτο ύ ; 

β ολβ ούς πρ ος τ ά  εξω  προσ δ ίδοντες εις τό  β λ έ μ μ α  ήθος βλοσυρόν κ α ί 

ά γ ρ ιο ν . Τ ά  βλε'φαρα μ ε τ ά  καιρόν ά να σ τρ έφ ο ντα ι εις έκ τρ όπ ιον , τό  

δέ μ έ τω π ο ν  γ ε ίν ε τ α ι λειον άνευ ο ύ δ εμ ιά ς-ρ υ τ ίδ ο ς  τούθ* όπερ β εβ α ίω ς 

εινε π α ν  ά λλο  ή  σημεΐον υ γε ία ς  κ α ί ν εό τη το ς . Τ ή ς  είκόνος τ α ύ τ η ς  

ύ π ά ρ /ο υ σ ι ποικιλία», δυσ μ ορφ ιώ ν, π α ρ α λλά σ σ ο υ σ α ι κ α ί μεταμορφούσα». 

τ ε λ ε ίω ς  τό  φ υσιολογικόν προσ ω πεΐον  τη ς  μ ορφ ής, δΓ  υπερτροφ ιώ ν ή  

α τρ ο φ ιώ ν  κ α ί δυστροφ ιώ ν τώ ν  γ ε ιλ εω ν , τώ ν  π α ρ ε ιώ ν  κ·. τ .  τ .

Ή  φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α  έ ν  τ η  π λ α γ ί α  μ ν α τ ο ο ο ι κ η  σ κ λ η ·  

o v rv d e i τ ο ν  C h a r c o t ,  ό τα ν  ό π ρ ο μ ή κ η ς π ρ οσ β λη θή , εχε ι τή ν  

εκφρασιν του  δέους κ α ί τ ή ς  εκ π λ ή ξεω ς, ύφος κλα υθμ η ρον , ά ν α δ ιδ ο -  

μενον α π ό  το υ  πρ ο σ ώ π ο υ , ου τ ίνο ς  τ ά  χ ε ίλ η  είνε π α ρ ά λ υ τ α , τό σ τό 

μ α  κ εχη νός κ α ί -κινούμ,ενον ώ ς εάν έπρόκειτο  ό ασθενής νά  κ λα ύσ η , 

γ ε λ ώ ν  σ π α σ μ ω δ ικ ώ ς , δ ιά β ρ ο χο ν  υπό  τού  συνεχώ ς ρέοντος σ ιέλου, τό  

δ έ  μ έτω π ο ν  ρ υτιδω μένον  κ α ί π λή ρες π τ υ χ ώ ν  ένεκα τή ς  σ π α σ μ ω δ ικ ή ς  

άνελκύσεω ς τώ ν  μ ε τω π ια ίω ν  μ υώ ν. Τ έλ ο ς , τ ή ς  π α θ ή σ εω ς προϊούσης, 

π ρ ο σ β ά λ λ ο ν τ α ι ο», μ α σ σ η τή ρες κ α ί αί σ χ ε τ ικ α ί δ ια τ α ρ α χ α ί τ ή ς  κ ιν ή -  

σεω ς τ ή ς  σ ια γόνος μ ε τά  τώ ν  ά να φ α ινομ ένω ν σημείω ν τή ς  π ν ιγμ ο νή ς  

κ α ί  τ ή ς  ά σ φ υ ξ ία ς  προλογίζουν  τή ν  έπερχομ ένή ν φ υσ ιογνω μ ία ν  του  

θ α ν ά τ ο υ .
Ί Ι  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  έν τ ή  ^ ν ρ ι γ γ ο μ ν ε λ ί α ,  λ α μ β ά ν ε ι ζ ω η ρ ο τά -
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τη ν  έκφρασιν, ότα ν  προσβληθώ ό π ρ ο μ ή κ η ς , οπότε με πρόσω πον 

ιδρωρ,ένον κ α ι π α ρ ά λ υ το ν , οδυνηρόν, νευοαλγουν, μ.έ χ ε ίλ η  π α ρ ά 

λ υ τ α ,  εκφράζει σκοτασμόν κα ι ζά λη ν  εσω τερικήν.

Α λ λ ά  κα ι προ τή ς  π ρ ο μ η κ ικ ή ς  άλλο ιώ σ εω ς, οι οφ θαλμοί προσ

β α λλό μ ενο ι σταθερώ ς προσδίδουσ ιν εις την  φ υσ ιογνω μ ία ν  τη ν  εσ ορ α - 

γ ισ μ έν η ν  υπό του  τύ π ο υ  τω ν βαθειώ ν πα θ ή σ εω ν , (δίαν μορφ ήν. ’0 -  

φαλ.μοί δηλονότι βεβυθισμενο ι, μ ικ ρ ο ί, υπό τό  κράτος νυσταγυ ιοϋ ' 

με κόρας στενάς κα ί άν ίσ ους, δακρύοντες, κ εκ α λυμ μ ένο ι υπό τού  7;ε -  

σόντος βλεφ άρου, σ τρ α β ίζο ντες  π ο λ λ ά κ ις , ένεκα, πα ρ α λύσ εω ς τώ ν 

μ.υών κ α ί τ ινες ά λ λ α ι σ χ ε τ ικ α ί πα θή σ εις  σ υμ πληρουσ ι τ ’ ά π ο τε λ έ -  

σ μ α τ α  τω ν  νευρικών παραλύσ εω ν τ ά  σ φ ρ α γ ίζο ντα  τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  

τ ή ς  συρίγγομ ,υελίας κ α ί πα ρ ε 'χοντα  α υ τή  τύ π ο ν  π ο λ λ ά  τ ά  δ ια γ ν ω 

σ τ ικ ά  σ το ιχ ε ία  προσφ έροντα  τω  ία τρ ω .

Σ κ λ η ρ ο δ ε ο μ ι κ ί ι  φ ν ό ιο γ ν ίο μ ία .  Ε ίν α ι χα ρ α κ τη ρ ισ τικ ή *  

ίν ε κ α  τ ή ς  άπορροφήσεω ς τω ν  ισ τώ ν, ή ρίς εΤνε λ ε π τ ή  μ ικροτερ ι , με 

ρώ θω νας· στενούς κ α ί π τ ε ρ ύ γ ια  ή λλο ιω μ ένα *  τ ά  γ ε ίλ η  επ ίσης ; ίνε 

λ ε π τ ά  άφ ίσταντα ι^  κ α ί χα ίνουσ ιν  ά π ο κ α λ ύ π το ν τα  τούς όδό ντα : ιαί 

μή δ υ νά μ ενα  β εβ α ίω ς νά  συγχυσθώ σι μ ετά  τω ν  χειλέω ν τ ή ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς  τ ή ς  πρό μ,ικρου π ερ ιγρ α φ ε ίσ η ς , τ ή ς  μ .υοπα θη τική ς, δ ιό τ ι έν 

τ ή  τ ε λ ε υ τα ία  τ α ύ τ η  τ ά  χ ε ίλ η  εινε π α χ έ α  π υ κ ν ά , ά νεσ τρ α μ μ ένα  κ α ί 

χ α ίν ο ν τ α  πλειότερον  ή εν τω  σ κληροδερμ ικφ  π ρ ο σ ώ π ω . Α ί π α ρ ε ια ι, 

ενεκα τή ς  σκληρύνσεως κα ί τ ή ς  άπορροφήσεω ς προεκβάλλουν τ ά  ζ υ 

γ ω μ α τ ικ ά  τω ν  μ ή λ α  κ α ί περ ιορίζουσι τ ά ς  κινήσεις τω ν  σ ια γόνω ν, 

έκ,φαίνουσαι κ α ί πρ οβ ά λλουσ α ι τόν σκελετόν του όλου προσώ που . Τ ό  

δ έρ μ α  του  μ ε τώ π ο υ , ώς κα ί όλου του  προσώ που λείον, ά ρ υ τ ίδ ω το ν , 

ά σ υγκ ίνη τον  δέν εκφ ράζει, νομ ίζει τ ις ,  ούδεν εκ τή ς  προϊούσης π α -  

ήήσεω ς κ α ί κ α χ ε ξ ία ς , μολονότι οί οφ θαλμοί δ ιά  τή ς  κοιλάνσεω ς καί 

τ ή ς  λ επ τύνσ εω ς τω ν  πέρ ιξ  μορίων φ α ίνο ντα ι πρ οβ ά λλοντες κα ί μ ε -  

γ α λ ε ίτ ε ρ ο ι. Ο ύ χ  ή ττο ν  τό  άνέκφραστον τή ς  σκληροδερμικής φυσιο

γ ν ω μ ία ς  είνε έκ φ ρ α σ τ ικ ώ τα το ν . Ο ύ δ εμ ία  φ υσ ιογνω μ ία  εΤνε τόσον 

ή πολ ιΟ ω τικώ ς άφ ω νος, όσον κα ί ε ύ γ λ ω ττ ο ς , όσον ή τή ς  σκληρο

δ ερ μ ία ς .

Η μ ε ί ς  έτυ χε  νά  π α ρ α τη ρ ή σ ω μ εν  π ερ ίπ τω σ ιν  σκληροδερμ ίας είς 

εξα ετή  κορ α σ ίδα , ή ς  ή φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  έτύ γχ α νε  τελε ίω ς α ντίθετος τή 
άνω  π ερ ιγρ α φ ε ίσ η  κα ί κοινώ ς έν τ ή  Ν ευρ οπ α θολογ ία  π α ρ α δ εδ εγμ ένη .

\ .



Α π ό  προσ ώ που  όλοσ τρ ογγύλου , τ ε λ ε ίω ς  λείου κ α ι ά ρ υ τ ιδ ώ το υ , π α — 

γέος κ α ι ώ ς δ ιά  ζω ικ ή ς  σ μ ίλ η ς  λελα ξευμένον . ά π επ νέετο  φ α ινομ ε— 

νικν; α π ά θ ε ια , δ ιό τ ι δ ι ’ α υ τή ς  εξέφραζε κ α ι τη ν  π α θ η σ ίν  τη ς  η  νεαρά  

άρρω στος κ α ί τη ν  ά γ α ν ά κ τη σ ίν  τ η ς ,  δ ιό τ ι τη ν  εξετά ζομ εν  λ ε π τ ο 

μ ερ ώ ς. 'Α π λ ώ ς  άναφέρομεν τη ν  π α ρ α τή ρ η σ ιν  τ α ύ τ η ν ,  όμ ο ια ς τή: 

ό π ο ια  δ υ σ τυ χ ώ ς δεν εχομ εν  π ο λ λ ά ς  ό π ω ς σ χ η μ α τ ίσ ω σ ι μορφήν τινα : 

το υ λ ά χ ισ το ν  σ κ λη ροδερμ ία ς π α ρ α τη ρ ούμ ε 'νη ν  τό  π ρ ώ το ν  εντεύθεν.

Φ υ σ ιο γνω μ ία  του λ ε π ρ ο ύ -

Ή φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  του  λεπ ρ ο ύ  κ α τ ’ ά ρ χ ά ς  εκφράζει τον πρό

λογον  τω ν  π ρ οδρ όμ ω ν φ α ινο μ ένω ν , τη ν  ά θ υ μ ία ν , τη ν  υ π ν η λ ία ν , α ό 

ριστον θλίψ ιν  κ α ί πόνους δ ιαφ όρους νευ ρ α λ γ ικ ο ύ ς , οπότε α νο ίγει τη ν  

σκηνήν τώ ν  δερ μ ικ ώ ν  τ η ς  εκδηλώ σεω ν κ α ί φ α ινομένω ν δ ιά  τ η ς  π τ ώ 

σεως τώ ν  τ ρ ιχ ώ ν  τώ ν  όφούω ν, δ ι ’ ά ν α π τύ ξ εω ς  επ ί του  μετώ που- 

ιδ ίω ς , α λ λ ά  κ α ί επ ί του  λο ιπ ού  π ρ ο σ ώ π ο υ , τω ν  έρ υ θ η μ α τω δώ ν  κ η -  

λ ίδ ω ν , ο ζω δ ώ ν , π ε ρ ιγ ρ ά π τ ω ν , ά κ α νον ίσ του  σ χή μ .α τος, λ ιπ α ρ ώ ν  ένεκα 

τ ή ς  έκκρίσεω ς σ χ ε τ ικ ώ ν  ουσ ιώ ν, λείω ν κ α ί σ τ ιλβ ουσ ώ ν, μ ε τ α π ιπ τ ο υ -  

σών κ α τ ό π ιν  εις τ ά ς  χρω ηχάζ  κ η λ ΐδ α ς , χ ρ ώ μ α τ ο ς  κ α ί σ χ ή μ α τ ο ς  

δ ια φ ό ρ ο υ , α ιτ ιν ε ς  προϊούσης τή ς  νόσου ά λ λ ο ιο υ ν τα ι κ α ί σ κ λη ρύνο ντα ι.

Κ α τ ά  τη ν  περ ίοδον  τώ ν  όζωόών λ εγο μ ένω ν  φ υμ .α τίω ν , τώ ν  ά ν α - : 

π τυ σ σ ο μ έ ν ω ν ώ  σ α ύ τω ς  εν τ ώ  μ ε τ ώ π ω , ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  ίδ ίω ς  π α ρ ο υ 

σ ιά ζε ι δ έρ μ α , σ τ ίλ β ο ν , ελα ιώ δες , επ ικ α λ υ π το ν  τ ά  λ επ ρ ικ ά  φ υ μ ά τ ια ^  

ά τ ιν α  εχουσ ι σ χ ή μ α ,  μέγεθος κ α ί χ ρ ώ μ α  μ ή  ύποβ α λλόμ ενον  εις ώ ρ ι-  

σμέ να  ό ρ ια .

Τ η ν  εικόνα  τ α ύ τ η ν  π λ α ισ ιο ΐ ή π τ ώ σ ις  τώ ν  τ ρ ιχ ώ ν , κ α ί ποικίλε», 

ή  λ επ ρ ικ ή  ά λλ ο ίω σ ις  τώ ν  βλεννογόνω ν του έπ ιπ εφ υ κ ό το ς , τή ς  ρινός 

τ ώ ν  χ ε ιλ έω ν , ώ ς α μ έσ ω ς μέ τόν εξω τερικόν κόσμον κ α ί άέρα σ χ ε -  

τ ιζ ο μ έ ν η ν . Ί ρ ί τ ι ς  ώ σ α ύ τ ω ς , κ ερ α τ ΐτ ις  δ ύ ν α τα ι νά  π α ρ α τη ρ η θ ή , ένεκα , 

τ ώ ν  οπο ίω ν ή  κόρη δ υ σ μ ο ρ φ ο υ τ α ι. 'Η  ρ ίς .ώ σ α ύ τω ς  ύ φ ίσ τ α τ α ι δυσμορ-· 

φ ικ ά ς  α λλο ιώ σ εις φ ρ ικ τ ά ς , ύ π ο μ ιμ νη σ κ ο ύσ α ς τ ά ς  τ ή ς  σ υφ ιλ ίδος, γ ε -  

νομένη  π ε> εκ ό τμ η το ς , ώ ς τη ν  ά π ο κ α λ ο υ σ ι, δ ιά  τή ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς·το υ  

δ ια φ ρ ά γ μ α τ ο ς  κ α ί τώ ν  π τ ε ρ υ γ ίω ν .
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Τ ά  χ ε ίλ η  σταθερώ ς ύπ ερτρέφ οντα ι κ α ι ά ν α σ τρ έφ ο ν τα ι προς τ ά  

£κτός π α χ έ α  κα ι μ εγ ά λ α .

Ε κ τ ό ς  το ύ τω ν , κ α τ ά  τη ν  ά να ισ θη τικ ή ν  τή ς  λ έπ ρ α ς μορφήν π α 

ρ α τη ρ ο ύ ντα ι τ ά  εξ α ν θ ή μ α τα  κ α ι α ί π α ρ α λ ύ σ εις , οπότε τό  λεπρ ικόν- 

π οοσ ω πεΐον  πα ρουσ ιά ζε ι β λέφ α ρα  εν ά τελ ε ΐ συγκλείσ ει, εν ,έ κ τρ ο π ιφ  

ή  εν τ ε λ ε ίς  π τώ σ ε ι, ή τ ά  περ ιγραφ ε 'ντα  φ α ινόμ ενα  τή ς  όφ θ α λ μ ο π λ η - 

γ ικ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς ' χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ή  είνε ή  πάρεσ ις του  κ ά τω  βλε

φάρου.

Τ ή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  ω σ α ύ τω ς άλλο ιουσ ι κ α ί α ί τ ο π ικ α ι τροφ ικά^ 

τω ν  βλεννογόνω ν, τή ς  ρινός π .  χ .  ά λλο ιώ σ εις.

Ά φ ’ δ'λης δέ τ α ύ τ η ς  τή ς  λ εη λ α σ ία ς  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ά ν α δ ί-  

•δεται ή εκφρασις τ ή ς  καθολ ικής ' κ α χ ε ξ ία ς  τ ή ς  προερχορ.ένης εκ τω ν  

σ π λ α γ χ ν ικ ώ ν  νοσηρών ά ν τ ικ τύ π ω ν  κ α ί συνεχειώ ν τή ς  π α θ ή σ εω ς, κ α ι 

ή  η θ ικ ή  θλίψ ις δ ιά  τή ν  ά π α ισ ία ν  δυσ μ ορ φ ία ν , ήν ύ φ ίσ τα τ α ι ή  μορφή 

του  δυσ τυχούς αρρώ στου, όστις φεύγει κα ί φ εύ γετα ι υπό τω ν όμ.οίων 

το υ , μή  δυνάμενος ούδαμου νά  εύρη π α ρ η γο ρ ιά ν  εν τ ή  α πομ ονώ σ ει - 

το υ  ε ίμ ή  εις τή ν  ελ π ίδ α  τώ ν  δ ιαφ όρω ν ά ντιλ επ ρ ικ ώ ν  φ α ρμ ά κω ν κα ί 

- ια μ ά τω ν .

Ή  ^ νό ιο γνω μ ία  έν τη  (Ικληρύνόει κατά π λά κ α ς.

Έ ν  τ ή  νόσω τ α ύ τ η ,  ή φ υ σ ιο γνω μ ία  εκ τώ ν  π ρ ω τ ίσ τω ν  ελκύει 

τ ό  β λ έμ μ α  του  π α ρ α τη ρ η το ύ , κα θότι τ υ γ χ ά ν ε ι έδρα σ η μ α ν τ ικ ω τά τω ν  

εκδηλώ σεω ν. Ε κ τ ό ς  τ ή ς  έκφράσεω ς τώ ν  ά σ η μ ά ντω ν  πόνω ν κ α ί ύπε-* 

ρα ισ θησ ιώ ν, επειδή  τή ς  πα θήσ εω ς σ υ μ μ ετέχε ι κ α ί ό π ρ ο μ ή κ η ς, οί 

•οφθαλμοί π α ρ ίσ τ α ν τ α ι υπό τό  κράτος χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ο ύ  ν υ σ τα γμ ο ύ , 

•υπο τό  κρά τος τ .  έ. τρ ομ ω δώ ν  κινήσεων τώ ν  βλεφάρω ν καθέτω ν κα ί 

ο ρ ιζο ντ ίω ν , ή  διαφ όρω ν παραλύσεω ν προσβαλλουσώ ν σ υζυγικώ ς ά μ -  

-φοτέρους τούς όφθαλμ.ούς, ών τό  βλέμμ.α είνε χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ς  αόρι

στον (Charcot). ΑΙ κόραι ώ σ α ύτω ς είσίν άνισοι κα ί σ π α σ μ ω δ ικ ώ ς 

σ τ ε ν α ί. Αί π α ρ ε ια ί ώ σ α ύτω ς δεν μένουσιν άπρόσβλητοι#

*Από το ύ τω ν  όλων ά ν α δ ίδ ε τα ι ή αόριστος εκφρασις τώ ν  έσ ω τερ ι- 

κώ ν ιλ ίγ γ ω ν  κ α ί επ ί το ύ τω ν  δ'λων χα ρ ά σ σ ετα ι ή  εκφρασις τή ς  κ ε -
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φ χ λ ά λ γ ίχ ς ,  τω ν  επ ερ γομ ένω ν  η μ ιπ λ η γ ιώ ν  α3 μ ο ρ φ χ ι κ α θ ώ ς κ α ι τ ω ν  - 

ά π ο π λ η χ το ε ιδ ώ ν  η  ε π ιλ η π τ ο ε ιδ ώ ν  π χ ρ ο ζυ σ μ ώ ν  χ χ ί  π ρ οσ β ολώ ν, ών 

^ΕρίΕγράψχρ,εν εν το ις  πρόσθεν τ χ ς  φ υσιογνω μίας,, ώ στε π ε ρ ιτ τή  χ π ο -  

δ α ιν ε ι π ά σ α  α υ τώ ν  ύπ& μνησις.

Α λ λ  ο τ ι κ α θ ισ τ ά  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τ η ς  νόσου τ α υ τ η ς  χ α ρ α 

κ τη ρ ισ τ ικ ή ν  δυνα μ ενη ν  έκ μ όνη ς α υ τή ς  τ η ς  όψεως ν ’ ά π α γ γ ε ίλ η  τ η ν  

δ ιά γ ν ω σ ιν  τ η ς  σκληρόν σε ως κ α τ ά  π λ ά κ α ς , είνε ό τ ι μ ε θ ’ όλων το ύ 

τ ω ν  τ ω ν  φ υ σ ιο γ ν ω μ ιώ ν  αλλο ιώ σ εω ν, σ υνδυά ζοντα ι κ α ι εκφράσεις τ ω ν  

ψ υ χ ικ ώ ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν ,  οί άνευ λόγου  γ ελ ω τες  κ α ι κ λ α υ θ μ ο ί, α ι μ ε - ' 

λ α γ χ ο λ ικ α ί η  α δ ιά φ ο ρ ο ι, κ α ι α π α θ ε ίς  φυσιογνωμία*, κ λ π .

Έ ά ν  σ υνδυάση  τ ις  τη ν  εκφρασιν τ η ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  εζα σ θενη σ εω ς, 

τ η ς  ψ υ χ ικ ή ς  αλλο ίω σ ε ω ς κ α ί τ ώ ν  ώ ρισμένω ν φυσικώ ν δ ια τ α ρ α χ ώ ν  

τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , δ ύ ν α τ α ι να  π ε ισ θ η  π ερ ί το ύ  ιδ ια ίτερ ο υ  φ υ σ ιο γ ν ω - . 

μ ικ ο υ  τ ύ π ο υ , ον εχε ι η  μορφ ή το υ  π ά σ γ ο ν το ς  εκ  σκληρύνσεως κ α τ α  

τ 7 1 εα ;. . '
\Η φ υ σ ιο γν . έ» τ η  κ λ η ρ ο ν ο μ ι κ ή  α τ α ξ ί α  το ύ  F r i e d r e i c h  

εκ φ ρά ζει τη ν  α π ο ρ ία ν  το ύ  μ ικρού π ά σ /ο ν τ ο ς  δ ιά  τ η ν  περ ίεργον β ά -  

δ ισ ιν  το υ , εχδη λ ο ϊ δ ια ν ο η τ ικ ή ν  κ α τά σ τ α σ ιν  ά ρ τ ιο ν , όμο ίάν πρ ος τ η ν  - 

τώ ν  ομ η λ ίκ ω ν  τ ο υ , είνε μόνον περισσότερον - γα ρ ίεσ σ α  άνευ π ο λ λ ώ ν  * - ■ 

αφ ορμ ώ ν κ α ί γ ελ ώ σ α  άνευ π ο λ λ ώ ν  λ ό γ ω ν , ' . »

Π α ρ ο υ σ ιά ζε ι όμ ω ς ν υ σ τα γμ ό ν  εις τούς οφ θαλμούς κ α ι κυμ ά νσ εις  

ν υ σ τα γμ ο ε ιδ ε ΐς  τώ ν  βλεφ ά ρω ν, εκφράζουσα π ο λ λ ά κ ις  εσω τερικούς 

ίλ ιγ γ ο υ ς ,  χλλο ιουμε'νη  υπό  το ύ  χ α ρ χ χ τ η ρ ο ς  τ η ς  έκδηλουμενης ά λ -  

γη δ ό ν ο ς  έν τ η  κ ε φ α λ ή , η τ ις  τ α λ α ν τ ο ύ τ α ι βραδέω ς ( C o m b y ) .

Τ α ύ τ α  π ά ν τ α  σ υνδυα ζόμ ενα  σ υνα πα ρ τιζουσ ι τη ν  φ υ σ ιογνω μ ία ν  

ατο ύ  π α ιδ ό ς , ό σ τ ις  ττυνηθως ύ φ ίσ τα τ α ι τη ν  εκ χλ η ρ ο νο μ ικ ό τη το ς  εκ -  - 

δη λ ω σ ιν  τ η ς  χ τ α ζ ία ς  π ερ ί τ ά ς  κ ινή σ εις το υ , δι* ελαφ ρώ ς προδρόμω ν 

φ α ινο μ ένω ν , ά τ ιν α  δ ια δ έ χ ε τ α ι η  ά τα ζ ία *

—  8 6  —  -

Ή ψνΛογν’ωμία έν τη νωτιαια παιδική π α ρ α λ έ ε ι.

\

Εν τη δευτίρκ ταύτη* 
ωσαύτως ίδια, μολονότι τα

παιδική πατήσει η φυσιογνωμία εινε 
ίδια αίτια της νευροπαθολογικης κλη-
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ρονομικότγιτος δ ιά  τ η ς  δράσεω ς μ ια ς  ο ία σ δή π ο τε  α ίτ ια ς  οδοντο

φ υ ΐα ς π .  χ_. η νότου τ ίν ο ς  προκα λούσ ι τη ν  νό το ν , άλλο ιουμ ένου  του  

ν ω τ . μυελού (Roger, Charcot, Δ α μ α σ κ η νό ς) δ ιά  περ ιόδω ν εισβο

λ ή ς , ύποχω ρ ή σ εω ς κ α ι έ γ κ α τ α τ τ ά τ ε ω ς  τ η ς  π α ιδ ικ ή ς  π α ρ α λ ύ σ εω ς, 

κ α θ ’ ά ς  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  άλλάσσει μορφ άς ύποδυομ ένη  τ ά  σ χ ε τ ικ ά  

π ρ ό σ ω π α .

Έ ν  τγ, περ ιόδω  π .  χ .  τ η  π ρ ώ τη  τ η ς  ε ισ β ολής, ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  

-πυρε'σσουσα ^ ύ ν α τ α ι ν ’ ά λλο ιω θη  υπό τω ν  σ π α σ μ ώ ν  η  νά  μόνη β α -  -  ̂

ρεία κ α ί άνευ εκφράσεω ς εκ τη ς  υ π ν η λ ία ς  η  κ α ί του  κ ώ μ α τ ο ς , όπερ 

κ α τ έ χ ε ι το·; εσω τερικόν κόσμον του  μ ικρού π α ιδ ό ς , δ ύ ν α τα ι νά  π ρ ο -  

β ά λ λ η  προς τ ά  άνω  πρόσ ω πον υπό του  οπισθοτόνου κ α ί α ύ λ α κ ο υ μ έ -  

νου έκ τω ν  συσπάσεω ν τώ ν  δ ιαφ όρω ν πόνω ν κ α τ ά  τη ν  ρ ά χ ιν .

Ό τ α ν  η π α ρ ά λ υ σ ις  ε ίσ β ά λ λη , τό τε  κ α ί τό  πρόσ ω πον μη  μένον- 

ά μ έ το χ ο ν  α υ τή ς , ένεκα τ η ς  προσ βολής του  πρ ομ η κ ους, ά ν τ ικ α θ ισ τά  

τό  τ η ς  πρ οη γούμ ενη ς φ ισ ιο γ ν ω μ ία ς , κ α θ ό τ ι η  δεύτερα  εινε ά λ η θ η ς  

τ η ς  νόσου φ υ σ ιο γ ν ω μ ία . Π α ρ α λ ύ ετ α ι η μ ιπ λ η γ ικ ώ ς  τό  εν ημιμόριου,., 

ώ ς κ α ί οί μ υς τώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν . '

Μ ετά  τη ν  ^ύποχώ ρη σ ιν  κ α ί έγ κ α τά σ τα σ ιν  τ η ς  π α ρ α λ ύ σ εω ς ε ίς  

ώ ρισμένην ο μ ά δ α  μ υώ ν, τό  πρ όσ ω πον έλευθερούμενον τώ ν  π α ρ α λ ύ 

σεων το υ , ένεκα το υ  περ ιορισμού τ η ς  μ υελ ικ ή ς β λ ά β η ς , εκφ ράζει μό

νον τη ν  α δ υ ν α μ ία ν  το ύ  μ ικρού ασθενούς κ α θώ ς κ α ί τη ν  π λ η ρ η  δ ια 

νο η τική ν  δ ια ύ γ ε ια ν  α υ το ύ .

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ώ ν  μ υ ε λ ι τ ι δ ώ ν  τ η ς  μέν οξεία ς δ$ν εχετ 

π ο λ λ ά  τ ά  ίδ ιά ζ ο ν τα  κ α ι χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ά  ούτω ς, ώ στε έκ μ ό νη ς 

α υ τή ς  τ η ς  έπ ισ κ ο π ή τεω ς νά  σ υμ περ α ίνη  τ ις  τη ν  νόσον.

Έ κ τ ε λ ε ί  ώς π ά ν το τ ε  τη ν  λε ιτο υ ρ γικ ή ν  α υ τή ς  υπ η ρ εσ ία ν , έκ φ ρ ά - 

ζουσα τους οξείς ρ α χ ια λ γ ικ ο ύ ς  πόνους κ α τ ά  τ ά  ύψη τώ ν  μ υελικώ ν 

β λα β ώ ν  κ α ί κ α τό π ιν  τη ν  ά ν τη χ η σ ιν  τη ς  γεν ικ ή ς  κ α τα β ο λ ή ς  κ α ί έ ξ -  

ασθενησεω ς ένεκα τώ ν  παθήσ εω ν τώ ν  δ ιαφ όρω ν σ π λ ά γ χ ν ω ν .

Ζ ω ηρότερον τ ά  τε λ ε υ τα ία  τ α ύ τ α  φ α ινό μ ενα  τ η ς  γεν ικ ή ς  κ α χ ε 

ξ ία ς  κ α ί ά π ισ χνά νσ εω ς εκ φ ρ ά ζο ντα ι έν τγ, φ υ σ ιο γνω μ ία  τ η ς  χ ρ ο ν ιά ς  

μ υ ελ ίτ ιδ ο ς , τ?, χα ρ α σ σ ομ ένη  έκ δή λω ς υπό το υ  χ α ρ α κ τη ρ ο ς  τ η ς  

έσ χ α τη ς  έξασθενησεω ς.

Ε ίς  τ ά ς  υ π ε ρ α ιμ ία ς , α ν α ιμ ία ς ,  μ α λα κ ύνσ ε ις  κ α ί α ιμ ο ρ ρ α γ ία ς  η  

φ υ σ ιο γνω μ ία  υ γ ιή ς  σχεδόν έκφ ράζει τούς πόνους τώ ν  αρρώ στω ν κ α ί

/'-Α 4+ .Τ.Ι, Hm ,



τα σχετιχά αισθήματα τηζ λ̂ ύπης *αί τού φ>ό€ου, ενεχχ της βαθείας 

-των παθησεως· .'■ *·■  -
Έν τη ν ω τ χ α ία  μηνιγγίτιδ: η ειχών τών πόνων, της διεγέρ- 

σεως, της χαχουχίας χαι των λοιπών παθών έ̂ αράχθη έν τη πυρεσ- 
σοΰση φυσιογνωμία της εγκεφαλικής μηνιγγίτιδες, εις 5y παραπεμ- 
πομεν, χαθότι ούδέν'τό ίδιον δύνατχι vac παρουσίαση*

Το αυτό συμβαίνη χαι εις την φυσιογνωμίαν των μυελιχών πα
θήσεων των προερχόμενων έχ συφιλίδος, μυελιτιδών, μηνιγγίτιδων, 
παραλύσεων (Erb), ών αί μάχρηγοροι περιγραφαι δεν συμβιβάζονται 
μέ τόν σχοπόν-τού παρόντος έργου, οσπζ'εινε 7) γνπωττ&μία η αλ- 
λ,οιουμένη υπό τών διαφόρων-παθήσεων.

‘ *ύς έχ -τούτου, θέλομεν επισπεύσει την, περιγραφήν τηζ φυσιο
γνωμίας τών λοιπών νοσημάτων, όπως φθάσωμεν εις το ουσιώδες 
μέρος, το εξαγόμενον ώς συμπέρασμα έχ τών προηγουμένων μελε
τών, χαΐ χττερ εινε η σπουδή χαι η μελέτη φυσιογνωρας, της καλ
λονής αυτής χαι της ασχήμιας.

Προ* τούτου όμως δέον να περιγράφω μεν την φυσιογνωμίαν* έν 
ταϊς παθήσεσ: τών νεύρων της, έν ταΐς παθήσεσιν αυτής, χαί εν ταΐς 
λοιπαις τών όργανιχών συστημάτων νόσοις, ών έχφράζεί ώς αψευδές 
βχρόμετρον την’ φύσιν, την ισχύν, την -πορείαν χαι την πρόγνωσήν.

. . , ΕΓΚΕΦ ΑΛΙΚΑ  ΝΕΓΡΑ

. Έ  φ υσιογνω μία έν τη προτωπιχη χλγηδόνι τού Fother- 
gill, εν τη nvpaJyta δηλ. τον Tfitt'pw. τη τόσον συχνή, εινε Ινερ- 
γητιχώς έχφρχστιχη, διότι έχτός της χρχιχης τού προσώπου ωχρό- 
τητος, ην διαδέχεται έρυθρότης, έχτός τών σπασμω$ιχών συσπάσεων 
(tic) τών'βλέφαρών χαι της γωνίας τού στόματος* έχ τού ^περχιμί- 
χού οφθαλμού, τού δαχρύοντος πολλάχις χαι τών λοιπών τού προ
σώπου έχφρχστιχών συσπάσεων έχδηλούται τό δεινόν άλγος, όπερ 
κατέχει τό πρόσωπον, ό’περ πάσχει χαι έχφράζεί συγχρόνως τδν πό
νον του απ' ευθείας, ώς δήλωσιν εσωτεριχης α!σθησεως της οδύνης, 
Αύναται,τό πρόσωπρν νά γείνη έδρα διαφόρων έξανθησεων χαι άτρο-



φ ιώ ν , το ύ θ ' οπερ ετ ι μ ά λλον σ υ μ β ά λ λ ετα ι είς τη ν  σ υ μ π λ ή ρ ω σ ιν 'τ ή ς  

είκόνος κ α ι τ η ς  δ ια γνώ σ εω ς σ υ γχρ ό νω ς. . . .

θ εω ρ ο υ μ εν  π ερ ιττό ν , να  ύπο μ νή σ ω μ εν , ό τ ι εις τά ς  λ ο ιπ ά ς  ν ευ 

ρ α λ γ ία ς , τη ν  ιν ια κ ή ν , την  μεσοπλεύριον τη ν  ίσ χ ια δ ικ η ν  (Cotllgno) 
κ α ί 'τ ά ς  άρθρ ικά ς (Brodie) η φ υ σ ιο γνω μ ία  εκδηλοϊ ώ ς ούδέν ά λ λ ο , 

τ ό  βαθύ κ α ί διανυσσον ά λ γο ς  τω ν  νευρα λγιώ ν το ύ τω ν , δ ιά  συσπάσεω ν 

όλων τω ν  μυώ ν τ η ς  κ α ί δ ι ’ αλλοιώ σ εω ν όλων α υ τή ς  τω ν  χ ρ ω μ ά τ ω ν ' 

κ α ί τω ν  εκφράσεω ν. ' · φ ' .

Δεν δυ νά μ εθα  όμ ω ς νά  πα ρ έλθω μ εν  μη  χα ρ ά σ σ οντες ο λ ίγα ς  γρ α μ .- 

μ ά ς  δ ιά  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τ η ς  χαβ' εζικ xeyaJadjuac, τ η ς  νευρικής 

τ α ύ τ η ς  ά λγη δό νο ς τ η ς  τόσον σ υχνή ς είς τη ν  σημερινήν ά ρ θρ ιτ ικ ή ν , 

υπ ερ α ιμ ικ ή ν  η νευρασθενικήν γενεάν,* τώ ν  κ α τεσ τρ α μ μ ένω ν  σ τ ο μ ά 

χ ω ν  κ α ί τω ν  δ υ σ κ ο ιλ ιο τή τω ν . Έ π ί  μ ια ς  φ υσ ιο γνω μ ία ς έχούσης έδ α 

φ ο ς  εκφράσεω ς σ χετικ όν  προς τ ά ς  άνω  ρηθείσης νοσηράς τη ς  γενεά ς 

συνθήκας, α ύ λ α κ ο υ τα ι κ α ί χ α ρ ά σ σ ε τα ι τ η ς  κ εφ ά λ α λ γ ικ η ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς  ό χ α ρ α κ τή ρ  κ α ί τό  ήθος τό  εύερέθιστον, τό  όξύθυμον κ α ί δύσ 

τροπω ν, τό  εκφράζον οδύνην κα θολ ικήν  τ η ς  κ εφ α λή ς, ώ ς εάν α ύ τη  

συνεθλίβετο κ α ί σ υνετρ ίβετο  η  δ ιε τρ υ π ά το  κα ι συνδυάζον μ,ετά τω ν  

εκφράσεων το ύ τ ω ν  κ α ί τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ν  έκδήλω σιν τω ν  λ ο ιπ ώ ν  

δ ια τ α ρ α χ ώ ν  τ η ς  καθόλου υ γ ε ία ς , είς ην α ν τη χ ε ί τ η ς  κεφ αλής η οδυ 

νη ρ ά  π ά θ η σ ις . * - .

Σημείωσίζ. *Όσον αφ ορά  τη ν  άνή σ υχον  η  ά π α θ η  μ ορφ ήν, ήν 

εχε ι ό* άρρω στος π ά σ χ ω ν  έκ δ ια τ α ρ α χ ώ ν  τή ς  οσφρήσεως κ α ί τ ή ς  γ έ ύ -  

σ εω ς, τ .  ε, εξ ύπεροσμ,ίας, άνοσμ,ίας κ α ί τώ ν  γευ σ τ ικ ώ ν  υ π ερ α ισ θη 

σ ιώ ν κ α ί ά να ισ θη σ ιώ ν , θεωροΰμεν π ερ ιττό ν  νά  .λεπτολογήσ ω  μ  εν επ ί 

π λέον . *” - · · ·

Π α ρ α λ ν ύ ε τ ς  τ ί ι ς  ^ υ ύ ί ο γ ν ω μ ί α ς  μ ε ρ ικ ά  ί .

Ή  π α ρ ά λ ν ι ί ι ς  τ ώ ν  ο φ θ α λ μ ι κ ώ ν  μ ι/ ώ ν 9 ένεκα δράσεω ς 

εξω τερ ικ ή ς  ή  εσ ω τερ ικ ή ς τρ α υ μ ά τω ν , σ υφ ιλ ίδω ν, μ η ν ιγ γ ίτ ιδ ω ν  κα ί 

λ ο ιπ ώ ν  σ χ ετ ικ ώ ν  π α θ ή σ εω ν , έχε ι ίδ ιά ν  φ υσ ιο γνω μ ία ν , ή ς τό  ήθος τώ ν  

εσ ω τερ ικ ώ ν, ένεκα τ ή ς  δ ιπ λ ω π ία ς ,  σ κ ο το δ ιν ιώ ν ,α ν εξ α ρ τή τω ς  τώ ν  ά λ -
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λω ν ν^ ω ν εζερ /ό μ ενο ν  % 9 ενός οφ θαλμού  μέ κόρην μ εγ ά λ η ν , δ ιε -  

^► αλμένην, με βλε'φαρα έν χ τ ώ σ ε ι ,  ελαφ ρώ ς χ ρ ο χ ίχ τ ο ν τ ο ς  ώ ς να  η τ ο  

εςω οΟ αλμ ος (ν . κ ιν η τ ικ ό ν ) , δ ι ’ ενός ο φ θ ζ λ μ ο υ  σ τρ α € ίζο ντο ς  έν σ υ γ -  

κ^*^ει (ά χ α γ ω γ ο ν )  η  κ α ι δΓ  ά λλω ν οφ θ α λμ ικ ώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , ε κ -  

δ η λ ο ύ τ χ ι όλη η  εσω τερ ική  το υ  άρρω στου ισ το ρ ία , δ ιη γ ο ύ μ ε ν η * τη ν  

~ροελευσιν α υ τ ή ς  τη ν  έλαφ ράν ώ ς χ ,  γ .  τη ν  ρ ευ μ α τ ικ ή ν , νευρ ική ν  

π α ρ ο δ ικ ή ν  ( M o b i u s )  η  τη ν  β α ρ εΐα ν  εσω τερ ική ν , τω ν  νευρικώ ν κ α ι 

εγ κ εφ α λ ο ν ω τ ια ίω ν  α λλο ιώ σ εω ν.

Τούτο έν τη έκφράσει δύναται.νά έκδηλωθη σαφέστατα και μα— 

θηματικώτατα.
Έ ν  τ η  « α ρ α λ ν ί ί ε ι .  τ η ς  μ α ^ ή ^ ε ω ς  (τ η  τ α ρ ιλ ύ σ ε ι  δ η λ . 

του  τρ ιδ ύ μ ο υ ) , η ν  ειδομεν εις χ ο λ λ ά ς  έσ ω τερ ικ ά ς π α θ ή σ ε ις  το υ  π ο ο -  

μ ή κ ους κ λ χ .  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  η  κ ά τ ω  σ ια γ ώ ν  κ ρ έ μ α τ α ι γ α λ α ρ ώ ς . 

α δ υ να το ύ σ α  να  κ ινη θ η  έ χ ί τ α  π λ ά γ ια  η  έ χ ί  το  εν. μόνον ό τα ν  η  π χ -  

ρά λυσ ις εινε έτερ ό χλευρ ο ς. *

fH όνώ ο γ^ ’ω μ ια  έν τη |ΐττιτκη τα ρ α λ ν ^ ει.

Τ ό  χ ρ ο σ ω χ ικ ό ν  νεύρον, δ ιέ χ ο ν  τ ά ς  κ ινή σ εις τω ν  μ υώ ν το ύ  προ— 

σ ω χο υ  κ α ί ε χ ιδ ρ ώ ν  επ ί το υ  σ υ μ π α θ η τ ικ ο ύ , έ χ ί  τ η ς  ά γγε ιο κ ιν η σ ία ς  

δ η λ ο νό τ ι σ υ μ χ α θ η τ ικ ώ ς , μ ετα φ έρε ι εις. τη ν  εκφρασιν τ η ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς  τη ν  η λ εκ τρ ικ ή ν  δόνησιν τη ς  έκφ ράσεω ς, η ν  δ ια χ ο ρ θ μ εύ ε ι α υ τω , 

η  ό έγκ έφ α λος η  ο χ ρ ο μ η κ η ς . ε ίτε ώ ς σκε'ψιν κ α ί δόνησιν του  α ισ θή 

μ α τ ο ς , είτε ώ ς α ϊσθησ ιν  τ η ς  γ εν ικ ή ς  το υ  οργανισμού  κ α τα σ τά σ εω ς 

(sensbrium commune). *
Ή  δόνησις α ύ τ η , ε ιδομ εν , έκ κ εμ χ ο μ έ ν η  δ ιά  τω ν  οφ θα λμ ώ ν κ α ί 

δ ιά  τώ ν  χ ρ ο σ ω χ ικ ώ ν  σ υ σ τά σ εω ν , α π ο τε λ ε ί τό  π ν ε ύ μ α , τον ουσ ιώ δη 

τόνον τ η ς  «κφράσεω ς, τόν  έρχόμενον έκ τ η ς  ζω ή ς  το υ  βάθους κ α ί 

δ ια γεό μ ενο ν  εις τ η ν  επ ιφ ά ν ε ια ν , η ς  προσ α ρμόζει τ α ς  κ ινήσεις τ . Ι .  τ ά ς  

σ υσ πά σ εις κ α ί τό  / ρ ω μ α .  . -

Τ ά ς  χ λ ε ίσ τ α ς  τω ν  σ υσ χάσ εω ν το ύ τω ν  δ ιενεργεί η  βούλησ ις η  η  

ά ν α κ λ α σ τ ικ ό τη ς  δ ιά  του  πρ ο σ ω π ικ ο ύ  νεύρου η  το ύ  ν .  τ η ς  μ ιμ η σ εω ς, 

ώ ς  λ έ γ ε τ α ι .  Τ ο ύ το  α λη θώ ς έννευροί το υ ς  μ υ ς  το ύ  μ ετώ π ο υ  κ α ί τού-



προσ ώ που , διευθύνει ολας τ ά ς  κ ινήσεις τω ν  έκφ ραζομένώ ν α ισ θη 

μ ά τω ν  κ α ί συσπάσεω ν του  γ έλ ω το ς , του  κλαυθμ.ού, τ ή ς  ενεργητικής:- 

έκδηλώ σεω ς του  μ ίσους, τη ς  οργής κ α ί τω ν  λ ο ιπ ώ ν  σ υνα ισθημάτω ν»  

Ή  π α ρ ά λυ σ ις  α υ το ύ , ά ρ α , θέλει ΐ/ν. π α ρ α λ υ τ ικ ό ν  α ν τ ίκ τυ π ο ν  κ α ί εν 

τα ίς  συσπάσεσι τω ν  εκφράσεω ν, κ α ί ο ύ γ ί β εβ α ίω ς  έν τ ή  έκφράσει ή τ ις  

δεν εινε εργον μυώ ν η  νεύρων, το ύ τω ν  α π λ ώ ς  μόνον χρ η σ ιμευόντω ν 

ώ ς α γ ω γ ο ί κ α ί όργανα  έκδηλώ σεω ς τη ς  εκφ ρασ τικής δονήσεω ς.

Σ υ νεπ ώ ς μερ ικώ ς παραλυομένου  του  π ρ οσ ώ π ου , (δ ιό τ ι κ α ί ό τ ρ ί

το ς κ λά δος του  τρ ιδ ύ μ ο υ , ώ σ α ύ τω ς έννευροΐ μέρος τού  προσ ώ που), 

η  επ ιφ ά νε ια  τη ς  φ υσ ιογνω μ ία ς π α ο ίσ τ α τ α ι π α ρ ά λ υ το ς . Ά λ λ *  έν α υ 

τ ή  α κ όμ η  τ η  π α ρα λύσ ει τ ις ,  ο ια  ένεργη τικη  εκφ ρασ ις, ο ία ζ ω ή  έκ φ ρ ά - 

σεως τ η ς  έσω τερικής α λή θεια ς τω ν  κ α τα σ τά σ εω ν .

’Α λη θ ώ ς, έν τ η  πα ρ α λύσ ει π .  / .  του  δεξιού π ρ οσ ω π ικ ού , το  δε

ξιόν η μ ιμ ό ρ ιο ν  εινε π α ρ ά λ υ το ν , π λ α δ α ρ ό ν , κρεμάμενον σ /ε δ ό ν , άνευ 

συσπάσεω ν η  ρ υ τ ίδ ω ν , με δέρμα  λεΐον, μέ οφθαλμόν ευρέως άνοικτόν 

κ α ί δακρυρροούντα  μέ γ ω ν ία ν  σ τό μ α το ς  π επ ιεσ μ ένη ν  κ α ί δ ιά β ρογον  

εκ ρέοντος σ ίελου. ’Α λη θ ώ ς, εις τ ά ς  κινήσεις τ ή ς  ά να π νο ή ς σ υ ρ ίγ -  

μ α το ς  γ έλ ω το ς  η π α ρ ε ιά  έλαφρώ ς κ υ μ α τ ίζε ι ώ ς ίσ τίον , εις τ ά ς  τώ ν  

διαφ όρω ν έκφράσεων τού συνοφουώ ματος κ α ί τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  συσπάσεω ν 

τό  δεξιόν μένει αδρανές κ α τ ’ άντίθεσ ιν  προς τό  έτερον η μ ιμ ό ρ ιο ν , 

είνε α λη θές ότι π α ρ ίσ τ α τ α ι ό οφ θαλμός ανο ικτός ένεκα τη ς  άτελούς. 

συγκλείσεω ς τ ο υ  βλεφάρου όπερ π ίπ τ ε ι  έκ τού  ίδ ιου  του  βάρους, κ ρ υ 

π τό ν  τόν βολβόν κ α ί τη ν  κόρην.

"Ό λα  τ α ύ τ α ,  π ερ ιγρ ά φ ο ντα  τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τη ς  προσω πικής, 

π α ρ α λ ύ σ εω ς, συνηγορούσιν υπέρ τού  γεγο νό το ς, ό τ ι μόνον το  π ρ ό -  

σ ω πον , ο ύ χ ί δέ κα ί ή φ υσ ιογνω μ ία  παρέλυσεν.

Α λ η θ ώ ς  ή εκφρασις τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , α κ τ ινο β ο λ ε ίτα ι υπέρ ποτέ 

έντονος κ α ί ζω η ρ ά  ά π ’α ύτώ ν  τώ ν  π α ρ α λ ύ τω ν  μ ερώ ν, κ α ίδ ια λ α λ ε ι δ ιά  

τ ή ς  έκφράσεω ς α υ τή ς  τή ς  έλαφ ράς έάν ή π α ρ ά λ υ σ ις  π ρ ο έρ χετα ι έζ 

εξω τερ ικώ ν α ίτ ιω ν  ψ ύχους, παθήσ εω ν τ ο ύ ώ τ ό ς , τ ή ς  π α ρ ω τ ίδ ο ς , ή  τή ς  

βα ρ εία ς Ιά ν έ ξ  εσω τερικώ ν σ υφ ιλ ιδ ικώ ν , έγκ εφ α λ ικ ώ ν , π ρ ομ η κ ικώ ν  κα ί 

μ η ν ιγ γ ιτ ικ ώ ν , τώ ν  οποίω ν ή εκφρασις περ ιεγρ ά φ η  έν τ φ  ο ίκείω  τ ό π ψ .

’Α π ο π ν έ ε τα ι το ύ τέσ τ ιν  έκ τού  π α ρ α λ ύ το υ  πρ ο σ ώ π ο υ , του  μή  σ υ -  

σ πω μ ένου , π ά ν το τε  τό  έσω τερικόν α ίσ θη μ α  τή ς  οργα νική ς α ίσ θ η τ ι-  

κ ό τη το ς , ή  έσω τερική έν ενί λόγω  κ α τά σ τα σ ις  τού  ηθικού κα ί τής.
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δ ιά ν ο ίχ ς  εις το  β λ έ μ μ α  γρ χφ ό μ ενο ν  κ χ ί 'ε ί ς  τ η ν  όλην εκφ ρχσ ιν  τ η ν  

επ ιζο λ α ίω ς  π α ρ ά λ υ το ν  χα ρ χσ σ ό μ ενο ν .

Τ ο ύ το  ά λ λ ω ς  τε  χ π ο δ ε ικ ν ύ ε τα ι έχν  χ ν χ λ ο γ ισ θ η  τ ις  ό τ ι τδ  π ρ ό -  

σ ω πον τυ γ γ ά ν ο ν  ορ γχνον  τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς  δεν δ ύ ν χ τ α ι επ ε ιδ ή  π α ρ έ -  

λυσεν £ν το υ  νεύρον ν χ  εκφ ράζη  δ ιά  το ύ  χ ύ τ ο υ  π α ρ α λ ύ το υ  προσω 

πείου δ λ χ ς  τ ά ς  ε λ χ φ ρ χ ς η  β χ θ ε ίχ ς  π χ θ ο λ ο γ ικ χ ς  επ εξερ γα σ ία ς .

."Αλλως θα έκδηλωθτ, η εκ ψύξεως πχράλυσις τού προσώπου καί 
χ).λως η εκ προμηκικης π. χ. προελεύσεως.

Έ τ υ γ ε  ν χ  ίδω μ εν  ά ρρω σ τον, η ς  τδ  δεξιόν πρόσ ω πον παρέλυσεν 

εκ ψ ύ ξεω ς . *Η φ υ σ ιο γν ω μ ία  α ύ τη ς  εξέφραξεν α π ο ρ ία ν  τινατ, κ α ί εν 

ή θο ς  ελα φ ρ ώ ς εύθυμον δ ια  τδ  άστειον το ύ  α ρ ά γ μ α τ ο ς ,  δ ιό τ ι εγέλ α  

τόσ ον π ε ρ ιέ ρ γ ω ς . . . .  . . .

Β ε β α ίω ς  τ ο ιχ ύ τ χ ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  δεν θ α  εχετε  ε π ί πα ρ α λύσ εω ν 

το ύ  πρ ο σ ώ π ο υ  ένεκα β λ α β ώ ν  εγκ εφ α λ ικώ ν  η  π ρ ο μ η κ ικ ώ ν  !

Έ π ι  τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς  τω ν  π α ρ α λ ύ τω ν  τούτων π ρ ο σ ώ π ω ν , θ έ -  

λ ετε  ίδ ε ι τ η ν  β χθ ε ία ν  σ φ ρ α γ ίδ α  τ η ς  β α ρ ε ία ς  π χ θ η σ εω ς  ν* χ ν α δ ίδ η  

β ρ α δ έω ς τη ν  εκφρασιν τ η ς  υπ ο κ ε ιμ εν ικ ή ς  α ίσθησεω ς τη ς .ν ό σ ο υ , κ α ί 

τ ω ν  λ ο ιπ ώ ν  εκδηλώ σεω ν χ ύ τ η ς .

Μ ε ρ ικ ο ί  d r .a d ( i o i  τ η ς  ψ ν < Ι ιο γ ν ω μ ία ς ·

TpiSvjibv. Τονικδν τούτου σπασμόν προκχλούντχ σπκσμόν 
των. μυών της μασσησεως και τριγμόν οδόντων, συνηντησαμεν ώς 
φυσιογνωμικήν εκφρχσιν των διαφόρων παροξυσμών, της υστερίας, 
τού τετάνου, της μηνιγγίτιδος, καί ίδομεν εκ της έλαφρας η βχθείχς 
αύτού έκφράσεως την φύσιν της προκαλούσης αύτδν αιτίας.

Π ροσω π ικός σ π α σ μ ό ς.

Ό μιμικός σπασμός προκαλούμενος είτε̂  εκ παθήσεων τού προ- 
ώπικού νεύρου, είτε αντανακλαστικού έξ άλλων παθήσεων γειτονι
άν η κεντρικωτερων, είτε εκ σφοδρών ηθικών συγκινήσεων, είτε εκ 
ης παιδικής συνήθειας τού μιμεΐσθχι καί μορφάξειν, ό σπασμός λοι
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πόν ούτος άλλο ιο ί δ ια  του πα ροξυσ μού  αυτού  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  κ ρα 

τώ ν  ο Jove αυτούς τούς μυς έν συνεχεί σ υσ πά σ ει, το υ θ ? ό'περ π ρ ο σ δ ί

δει π ο ικ ίλ ω τά τ η ν  κα ι άεικ ίνη τον  μορφήν εις τούς μορφ ασμούς το υ  

προσ ώ που .

- Δεν είνε, εννοείτα ι, δύσκολον νά  δ ια γνώ σ η  τ ι ς ,  π ώ ς  συμ,βαίνουν 

τάλλοιούμ,ενα  εκείνα συνεχώ ς μ ικ ρ ά  κ ύ μ α τ α  τω ν  συσπω μένω ν μυώ ν 

τη ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , τη ν  ά ρ χή ν  κ α ι προέλευσιν τού  έπ ιπ ο λ α ίο υ  τούτου  

φ υσ ιογνω μικού  σ π α σ μ ο ύ ,εά ν  ούτος τ . έ .  π ρ ο έρ χετα ι εκ πα θήσ εω ν ελα

φρών εξω τερ ικώ ν, νευραλγικώ ν ή  βαθύτερω ν εσω τερικώ ν τω ν  κέντρω ν.

Τόν σ π α σ μ ό ν  τ ω ν  ( 3 λ ε φ ά ρ ω ν 9 ον σ υνηντήσαμεν π ο λ λ ά κ ις  

μ έχρ ι το υ δε , όφείλομεν νά μή πα ρ έλθω μ εν  χ ω ρ ίς  ν '  άναφ έρω μεν τ ο υ 

λ ά χ ισ το ν  ώ ς ά π ο τελ ο υ ν τα  μ εμονω μένην .και μερικήν μορφήν σ π α 

σμού τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , κα ι προερχόμενον τόσον εξ α ιτ ιώ ν  το π ικ ώ ν , 

ο φ θ α λ μ ικ ώ ν , όσον κ α ι κ εντρ ικω τέρ ω ν. .

Τ Ρ Ο Φ Ι Κ Α !  Ν Ε Υ Ρ Ω Σ Ε Ι Σ  Κ Α Ι  Α Γ Γ Ε Ι Ο Κ Ι Ν Η Τ Ι Κ Α ! ”

Τ ά  νεύρα δ ιευθύνοντα  τή ν  θρέψι-ν κ α ι τή ν  ά γγε ιο κ ινη σ ία ν , ά λ -  

λοιούσι κ α ι δ ια τα ρά σ σ ουσ ι τ α ύ τ η ν , ό τα ν  δ ια τ α ρ α χ ή  τ ις  άλλοιώ σ η  

α ύ τ ά # ώ στε έν π ερ ιπ τώ σ ε ι το π ικ ώ ν  νευρικών δ ια τ α ρ α χ ώ ν  τού  π ρ ο 

σ ώ που  θέλομεν ϊδε ι π α χ ύ ν σ ε ις  τού  δέρ μ α το ς  κ α ι σ τ ιλβ η δό να ς α υ το ύ 1 

π τώ σ ε ις  τ ρ ιχ ώ ν , α τροφ ία ν  κ α ί ά λ λ α ς δ ια τ α ρ α χ ά ς  τή ς  ,Ορέψεως κα ί 

χρ ώ σ εω ς, άς θέλομεν ίδε ι έν τ α ίς  λ επ το μ ερ ε ία ις . I I .  χ .  εις τή ν  .

Ι ί α ρ δ ε ρ μ ι κ η ν  τ ο ν  μ υ ξ ο ι δ ή μ α τ ο ς  φ υσ ιογνω μ ία ν  θέλομεν 

•ϊδει πρ όσ ω πον  ο ίδ η μ α τώ δ ε ς . με δέρμ α  π α χ ύ  ιδ ια ίτερ ο ν , μέ ρ ίνα , χ ε ί

λ η , - β λ έφ α ρ α , κ α ί π α ρ ε ιά ς  π α χ ε ία ς ,  είς δέ τό  μ έτω π ο ν  ώς κ α ί είς 

τ ά  ώ τ α  π α χ ε ία ς  π τ υ χ ά ς ,  (Gall, Orel, Charcot, Bourncville). 
Τ ό  δέρμ,α είνε ξηρόν, α ί τρ ίχ ε ς  ά ρ α ια ί ένεκα τή ς  π τώ σ εω ς αυτώ ν 

άφ  ’ όλης δέ τ α ύ τ η ς  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ά ν α δ ίδ ε τα ι ή εκφρασις τ ή ς  

φυσ ικής κ α ί θ ρ επ τ ικ ή ς  κ α χ ε ξ ία ς , εκφρασις ά ποπνέουσ α  συγχρόνω ς 

κ α ί τή ν  ά νο ια ν , τή ν  ιδ ιω τ ε ία ν , τή ν  ή λ ιθ ιό τ η τ α , κα ί τή ν  δ ια νο η τ ικ ή ν  

έν γένε ι έξασθένησιν τού  π ά σ χ ο ν το ς .

Φ υ σ ιο γνω μ ία  ημικρανίας·.  Έ ν  τ ή  δεινή  τ α ύ τ η  ένο -

— -  λ ."A _ :



/

\

i

-χλήσει. τ ή  σ χ ε τ ιζο μ έν η  πρός τ ά ς  νευρ ο π ά θ ειά ς, τή ν  κ λη ρ ο νο μ ικ ό τη τα , 

τ ο υ ς  δ ια ν ο η τ ικ ο ύ ς  κ α ι η θ ικούς κ α μ ά τ ο υ ς , τ ά ς  κ α τα χ ρ ή σ ε ις  κ α ί τ ά ς  

δ ια τ α ρ α χ ά ς  τ η ς  πέψ εω ς προς τ ά ς  συνθήκας το ύ τέσ τ ιν  έκείνας, α ς π ρ ο -  

κ α λ ο ύ μ ε ν  η μ ε ίς  εν η μ ίν  έκουσίως δ ιά  τ η ς  σημερινής ζω ή ς  κα ί συ

νεπ ώ ς , ir  τΐ) τόοον συγγνΤ], τ α ύ τ η  ενοχλήσει η  φ υ σ ιο γνω μ ία  εΓνε έκ - 

φ ρ α σ τ ικ ω τ ά τ η .

Κ α τ ά  το  η μ ισ υ  ερυθρόν πρόσ ω πον , οφ θαλμοοί μέ κόρην στενήν, 

γ ο α μ μ α ί  χα ρ α σ σ ό μ ενα ι υπό  τ η ς  εκφοάσεω ς του  βα θέω ς πόνου όστις 

σ υνθλ ίβει τό  η μ ισ υ  τ η ς  κ εφ α λ ή ς, όλη α υ τή  η  κ α τά σ τα σ ις  άλλοιοι 

τη ν  φ υ σ ι ο γ ν ω μ ί α ν  δηλούσα  τη ν  εισβολήν τη ς  η μ ικ ρ α ν ία ς .

- ΓΙρο τ η ς  εισβολής η  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ιά  τή ς  α λ λ α γ ή ς  του  ήθους 

α υ τή ς  δ ύ ν α τ α ι νά  δη λώ σ η  γεν ική ν  δυσφορίαν, α ν η σ υ χ ία ν , ζά λη ν  κ α ί 

τ ά  π α ρ ό μ ο ια .

Κ α τ ά  τη ν  εισβολήν τό  ήθος γ ε ίν ε τα ι εύερέθιστον, κ λα θμ η οόν , τό 

έλ ά χ ισ τό ν  κ α ί ά νεπ α ίσ θ η το ν  α ίτ ιο ν  τη ν  σ υσ π ά  β α θέω ς, εχε ι εν μ ια  

7 έ ξ ε ι  τ η ν  σ φ ρ α γ ίδ α  τή ς  εκ φ ραζομ ένης γ εν ικ ή ς  του  οργανισμού ά ν α -  

σ τα τώ σ ε ω ς  ένεκα τή ς  ο δυ νη ρ ο τά τη ς  ά λγη δό νο ς του  ή μ ίσ εω ς του  κ ρα 

ν ίου .

fII φ ν^ ιογν. έν τη  vodc*> τοίτ Graves - Basedow, τή

έξ ω φ θ α λ μ ικ ή  δ η λ . β ρ ο γ χ ο κ ή λ η .— Έ ν  β λ έμ μ α  επ ί τ ή ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς  τ α ύ τ η ς  α μ έσ ω ς τη ν  νόσον δ ια γ ιγ ν ώ σ κ ε ι.—  Έ κ  τή ς  ίδ ιαζουσ ης 

ά λλο ιώ σ εω ς τω ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  του  προσώ που  ,λ έγε ι ό Strum- 
p e l l ,  τή ς  εις τη ν  γεν ικ ή ν  ά π ίσ χνα νσ ιν  κα ί τον έζώ φ θα λμ ον  οφ ειλο- 

μ έ ν η ς , δ ύ ν α τα ι τ ις  ενίοτε εκ π ρ ώ τη ς  όψεως τή ν  νόσον ν ’ α να γνώ ρ ισ η .

Κ α ί α λ η θ ώ ς . Ο ί οφ θα λμ ο ί του  π ά σ χ ο ν το ς  έκ τ ή ς  νόσου τ α ύ τ η ς ,  

εξερχόμ ενο ι τώ ν  κ ο γ χ ώ ν  προσβάλλουσ ιν  ά λλοκότω ς κ α ί π ρ ο σ η λο ύ ντα ι, 

εκτοξεύοντες περ ίεργον β λ έ μ μ α  κ α ί ό τα ν  σ τρ έφ ο ντα ι προς τ ά  άνω  κ α ί 

κ ά τ ω , δεν συνοδεύοντα ι υπό τώ ν  σ χετ ικ ώ ν  κινήσεω ν τώ ν  άνω  βλε^ 

φ ά ρ ω ν , (Grafe), τ ο υ θ ' οπερ εν φ υσ ιολογική  κ α τα σ τά σ ε ι σ υμ β α ίνε ι.

Ή  όλη φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , ά ν α ιμ ικ ή  κ α ί ισ χ ν ή , εκ τή ς  γεν ικ ή ς  α να ι

μ ία ς  κ α ι εκ π τώ σ εω ς τ ή ς  θρέψεω ς, τρέμ ουσ α  κ ά π ο τε  ( M a r i e )  κ α τ ά  

μ ετά δ ο σ ιν  εκ τού  γεν ικού  τρ όμ ου , εκδηλο ΐ τή ν  α ίσθησιν τού  πόνου, 

ένεκα τ ή ς  κ ε φ α λ α λ γ ία ς , τώ ν  ίλ ιγ γ ω ν , εν αόριστον ή θος, εύερέθιστον 

κ ζ ί  ά νή σ υ χο ν , ένεκα ίσω ς τώ ν α ϋ π ν ιώ ν  τή ς  δύσ πνο ια ς κ α ι  σ τενοχώ 

ρ ια ς  κ α ί τ ή ς  νευρικής ύ π ερ δ ιεγερ σ ιμ ό τη το ς  α ϊτ ιν ε ς  βασ ανίζουσ ι τούς

ί ■
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αρρώ στους κα θώ ς κ α ι ύσ τερ ικ α ί τ ινες  π α θ ή σ ε ις  κ α ι έν γε'νει δ ιά φ ορο ι 

ψ υχώ σεις κ α ι νευρώσεις προσθέτουσ ι τό  ή θος τ ή ς  έκφράσεω ς α υτώ ν  

εις τή ν  φ υσ ιο γνω μ ία ν  τω ν  π α σ χ ό ν τω ν  έκ τή ς  νόσου ίο υ  Basedow.
Ά να φ έρ ο μ εν  σ π ά ν ιά ν  περ ίεργον τροφονεύρω σιν τή ν  προϊουσαν 

πρ οσ ω π ικ ή ν  ήμιατροψίαγ * κ α θ ’ ήν δ έρ μ α , λ ιπ ώ δ ε ις  κ α ι μ υώ δεις κα ι 

οστεώ δεις ιστοί του ή μ ίσ εω ς πρ οσ ώ που , ά λ ίσ κοντα ι υπό τή ς  ά τ ρ ο -  

φ ία ς μ ε τ ’ αλλοιώ σεω ν τω ν  τ ρ ιχ ώ ν  κ λ π .

Π α ρετη ρ ή θ η  (Strtimpell) κ α ί το  α ντίθετο ν , προϊουσα υ μ ιυ π ερ - 

τρ ο φ ία .

Ά λ λ α  τ α υ τ α  είσί λ επ το λ ό γ ο ι λ επ το μ έρ ε ια  ι.

Τ ό  ουσιώδες εις ολας τ α ύ τ α ς  τ ά ς  π ερ ιγρ α φ ά ς  τώ ν  φ υσ ιογνω μ ιώ ν 

τώ ν νευρικών πα θ ή σ εω ν , είνα ι ο τ ι άρέϋως κα ί αντουΰίως ά λλ ο ιο υ τα ι 

ή  ουσία , ή δόνησις τή ς  φ υσ ιο γνω μ ικ ή ς έκφράσεω ς, ένεκα τή ς  άμεΰου 

άλλοιώ σεω ς του  νευρικού σ υ σ τή μ α το ς .

Ε ίτ ε  ή π ά θ η σ ις  ένεδράζει έν τω  κυρίω  κέντρω  —  Scnsorium 
Commune -  εϊτε έν τώ  έκτελεσ τικω  — Προθήκης—  είτε, τώ  δ ευ τε -  

ρεύοντι — τω χιτωτίρω ακρω της προοθίπς κεντρικής ε'Μκος του εγ- 

κεφάΛον, κέντρω  κ ινη τ ικ ώ  τώ ν  μυώ ν του  προσώ που —  είτε είς τ ά  

λ ο ιπ ά  μέρη τ ά  συναφή κ α ί συνδεδευένα  του νευρικού σ υ σ τή μ α το ς , 

ό ά ν τ ίκ τυ π ο ς . έν τ ή  φυσιογνω ρ,ική  έκδηλώ σει είνε ά μεσος, εινε συνέ- 

χ ε ια ,  έπ ινέμ η σ ις  τή ς  π α θή σ εω ς τώ ν κέντω ν είς τό  άκρον είνε ώ ς τό  

φυσικόν π ε ίρ α μ α , καθό έάν εις σειράν κρεμαμε'νων καί έφ α π το μ ένω ν  

ά λ λ ή λ α ις  σ φ α ιρώ ν, π λ ή ξω μ εν  τή ν  π ρ ώ τ η ν . ή  π λ ή ξ ις  μ ετα δ ιδ ο μ έν η  

δ ιά  τώ ν έν τω  μέσω σφαιρώ ν α ν α λ λ ο ίω το ς , άνευ ούδεμ ιά ς α υτώ ν κ ι-  

νήσεω ς, έκ δη λουτα ι έν τή  ά κ ρ ο τελ ευ τα ίκ  σ φ α ίρ α , ή τ ις  ά ν α π η δ α  ά π ο -  

τό μ ω ς  κ α ί ά ν α τ ιν ά σ σ ετα ι.

Ο υ τω  κ α ί ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  είνε ή  ά κ ρ ο τελευ τα ία  σ φ α ίρ α , ή συνε- 

χ ο μ έ ν η 'μ έ  τό  κένχρον δ ιά  τώ ν  νεύρω ν, ή δεχόμ ενη  τή ν  δόνησιν τώ ν  

έσω τερικώ ν κ α τα σ τά σ εω ν  κ α ί έκδηλουσα τα ύ τη ν  δ ιά  τ ή ς  ζω η ρ α ς 

φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκφράσεω ς.

Ε ίς  τ ά ς  π α θ ή σ εις  λο ιπόν  του νευρικού σ υ σ τή μ α το ς , ή π λ ή ξ ις ,  ή 

δό νη σ ις ,ή  π ά θ η σ ις  δη λο νό τι, είνε άμεσος κα ί άμέσ<*>ς σ υ νεχ ίζετα ι κ α ί 

έκδη λουτα ι κα ί ά ν α π η δ ά  κα ί ά κ τινοβ ολε ϊ έν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία , ένω 

είς τά ς  λ ο ιπ ά ς  π α θ ή σ εις , ών τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν . Οέλομεν π ερ ιγρά ψ ει 

α μ έσ ω ς, αί δονήσεις μ ετα δ ιδ ό μ εν α ι έμμέσω ς είς τό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α



έκ δ η λ ο ύ τα ι δ ιά  τη ς  έμμεσου τ α ύ τ η ς  οδού εν τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  ώ σ α ύ~  

τ ω ς  π ισ τ ώ ς  κ α ί ά λ η θώ ς όσον κ α ι έν τη  άμ έσ ω  εκφράσει.

Π ρό ό μ ω ς τ η ς  π ερ ιγρ α φ ή ς  τ α ύ τ η ς  κ ρ ίνω  ουσιώ δες ν χ  προσθέσω .

: ο τ ι όλη η  δόνησ ις τ η ς  εσ ω τερ ική ς κ ά τα σ τά σ εω ς  δεν ά κ τ ινο β ο λε ΐνχ ι 

ά π ό  μόνης τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς . Π ολλού  γ ε  κ α ί δ ε ι. Ύ π ό , το ιά ύ τη ν  

εποψ ιν  η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  δεν ά π ο τε λ ε ί ε ίμ η  εν μέρος το υ  όλου ο ρ γ α ν ι-  

. σ μ ου , ά φ ’ ου ε κ π ε μ π ε τ α ι η δόνησις τη ς  εσω ζ ω ή ς , μέρος οποίον με 

τ χ  λ ο ιπ ά  σ υ νά δελφ α  μ έρ η . - . · '·

- Τ η ν  δόνησιν τ α ύ τ η ν  α ισ θ ά ν ετα ι κ α ι νοεί © πλη σ ίον  ά ο ρ ίσ τω ς, διότι* 

εινέ τ ι  τόσον ελαφρό ν , ώ στε χ ά ν ε τ α ι  έν τ η  ά τμ ο σ φ κ ίρ α , δπου α ίω -  

ρ ουντα ι τ ό σ α -ρ ε ύ μ α τ α . . -

Ό τ α ν  ό μ ω ς π ρ ο σ β λ έπ η  τ ι ς  συγχρόνως* κ α ί τη ν  φ υσ ιογνω μίαν*  

τη ν  σ υμ μ ορ φ ρ υμ ενη ν  μέ >ά  π ά θ η ,  μέ τ ά ς  σκέψ εις, μ ! τ ά  α ισ θ ή μ α τα ,

■· μέ τ η ν  φυσικήν έν γ ένε ι κ α τά σ τ α σ ιν  του  α τό μ ο υ , τό τε  χ ι εν ημ?ν 

δ ιά φ ορο ι εικόνες τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , ά π ό  τω ν  οφ θα λμ ώ ν κ α ί τ η ς  εκ-:

- φράσεω ς τ η ς  οποίας* εξ έρ χ ετα ι η  δόνησις τη ς^ εσ ω τερ ικ ή ς  ζ ω ή ς , δ ιευ  * 

κολύνουν τη ν  α ϊσ θ η σ ιν , τ η ν  νόησιν κ α ί τη ν  κ α τά λ η ψ ιν  τ η ς  φύσεως* 

κ α ί τ η ς  μορφ ής τ ω ν  δονήσεω ν τ ο ύ τ ω ν .·  . *

Τ ο υ τε 'σ τ ιν , ό τα ν  β λ έπ ο μ εν  φ υ σ ιο γν ω μ ία ν  εκφράζουσαν ο ρ γή ν , οδύ

νη ν , κ α χ ε ξ ία ν  ά π ό  τω ν  σ γετικώ ν. συσπάσεων, το υ  προσώ πσυ κ α ί τώ ν  

χ ρ ω μ ά τ ω ν  α υ το ύ , α ίσ θά νόμ έθ α  εύκολώ τερον *τό α ίσ θ η μ α , ύ φ ’ ου κ α -  

τ ε 'χ ε τ α ι τό  ά το μ ό ν , ή  έπ ισ κ ο π ο ΰ ντες  τό  λ ο ιπ ό ν  σ ώ μ α , τό  ω σ α ύ τω ς  

σ υσ πώ μ ενον , συγκ^νούμενον κ α ί συμμορφ ούμενον μ έ . τη ν  εσω τερικήν 

ιδέα ν  ή  σ υ ν α ίσ θ η μ α .

Π α ρ ά  τη ν  κ λ ίνη ν  ό μ ω ς το ύ  ασθενούς*, περισσότερον όμω ς εν τ ώ  

εξω  β ίω  τ η ς  υ γ ε ία ς , δεν δ ύ ν α τ α ί τ ις  λ επ το μ ερ ώ ς  ν α  ίδ η  τό  ϋ ώ μ α  

το ύ  ά τό μ ο υ  τόσον ευκόλω ς,, όσον β λ έπ ε ι τό  προσ ω πον α σ το ύ ' είνε 

όμ ω ς τούτο  τόσον επα ρκ ές έν νη  έκφράσει τ η ς  εσ ω τερ ική ς ζω ή £ , ώ στε 

κ α θ ισ τ ά  τελ ε ίω ς  π ερ ιτ τή ν  π ά σ α ν  ά λλη ν  έξέτα σ ιν . Τ ο ύ το  έ β ε β χ ιώ θ η -  

σ χεδόν εν τ η  π ε ρ ιγ ρ α φ ή .τ ω ν  φ υσ ιογνω μ ιώ ν  τω ν  νευρικώ ν π α θ ή σ εω ν , 

α ίτ ιν ε ς  εκ δη λ ο ύ ντα ι σ^/εσως, ή δ η  θέλει ά π ο δ ε ιχ θ ή κ α ί  έν τ α ις  φ υσ ιο - 

γ ν ω μ ία ις  τω ν  νόσων τω ν  λ ο ιπ ώ ν  σ υ σ τη μ ά τω ν ,' α ίτ ιν ε ς  εκ δη λούντα ι 

εμμίαως, κ α ί εις τ α ύ τ α ς  μ ετο ιβ α ίνομ εν  α μ έσ ω ς ά ρ χό μ ενο : ά π ό  το ύ  ^ 

•ά να π νευ σ τικ ο ύ  σ υ σ τή μ α το ς . - *



: ΚΕΦ. Δ Ε Υ Τ Ε Ρ Ο Ν  :
**

/  Η ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΕΙΣ ΤΑ ΛΟΙΠΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ

. Α'. ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΝ ΣΥΣΤΗΜΑ

Ή φ υσιογνω μία τη ς  π λεν ρ ίτ ιδ ο ς  η  Π ελιδ νή  φ υ· 
«Ιιογνωμία· — ’Α ναφ έρω  τα ύ τ η ν  π ρ ώ τη ν , Stoxt π ρ ώ τη  α ύ τη  μ ο ί 

ένέπνευσε τη ν  ιδέαν τη ς  Π α θ ο λ ο γ ικ ή ς  Φ υσ ιο γνω μ ικ ή ς , π ρ ώ τη  α ύ τη  

μοί ά πεκάλυψ ε δη λ . τη ν  α λ ή θε ια ν , ό τ ι έκαστη  νόσος εχε ι κ α ί ίδ ια ν ,  

φ υ σ ιο γνω μ ία ν , εν ή  ά π ο τυ π ο ι τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τ η ς  φύσεω ς κ α ί τ η ς  μορ

φής α υ τή ς , δι* ενός σταθερού σημείου .

Κ α ί τό  σημεΐον το ύ το , ό'περ συνήντω ν κ α τ ’ ά ρ χ ά ς  σταθερώ ς εις 

ολα ς . τα ς -φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  τω ν  π λ ευ ρ ίτ ιδ ω ν  εινε ή πε.ΙιόνότηC, ή  χ α ρ α 

κ τη ρ ισ τ ικ ή  κ α ί μ ονα δ ικ ή  τη ς  νόσου τ α ύ τ η ς ,  ήν εάν π α ρ α τη ρ ή σ ω  τ ι ς  

προσ εκ τικ ώ ς εις τ ι ν α ' πλευρ ιτ ικ όν  κ α ί τη ν  συνάντηση  εϊς τ ιν α  ά λλην 

φ υ σ ιο γνω μ ία ν , άς ' δ ια γνώ σ η  μ ετά  θάρρους π λ ε υ ρ ίτ ιδ α , κ α ί άς εινε- 

β έβ α ιο ς , ό τι ουδέποτε σχεδόν θά σ φ ά λλη , ένω ά φ ’ ετέρου θ ά  ύ ψ ου- 

τ α ι  έν τ η  εμ π ισ τοσ ύνη  τω ν  α ρ ρ ώ σ τω ν , τ ω  θ α υ μ α σ μ ω  τω ν  οικείω ν 

κ α ί τ η  εκ τιμ ή σ ει τω ν  συναδέλφω ν του . . . .

Έ ά ν  δη λονότι ό ια τρ ός π α ρ α τη ρ ή σ ε ι άρρω στον εκδη λοΰντα  έν 

π ελ ιδ ν ή , έν γαραχτη(·ΐ(τηκώc Μ .ΐιδνή  φ υ σ ιο γνω μ ία  κ ό π ω σ ιν , αίσθημά, 

πόνου , τού  πλευρ ιτ ικ ού  τω ν  ά λγους, αϊσθησιν υποκειμ εν ικήν  μ ια ς  

π α θ ή σ εω ς β α θ ε ία ς , έάν ϊδη  φ υσ ιογνω μ ία ν  π ελ ιδνή ν  έκδηλουσαν τη ν  

γεν ικ ή ν  κ α κ ο ύ /ία ν  κ α ί τη ν  καθολικήν εξασθένησιν, ά λλο ιουμένην υπό  

τω ν  ά γώ νω ν τ ή ς  δυ σ π νο ία ς , τή ς  β η χ ό ς , οπότε δ ύ ν α τα ι νά  κ υ α νω θ ή , 

κα ί. υπό  τή ς  έλαφ ράς πυοετώ δους έκφράσεω ς . τ ή ς  άνυψ ουμένης θερ

μ ο κ ρ α σ ία ς , άς σκεφθή περ ί π λ ευ ρ ίτ ιδ ο ς , κ α ί θέλει Ιδει μ ε τ ’ ο λ ίγο ν , 

ό τ ι ή  έπίκρουσις κ α ί ή άκρόασις κ α ί ή λ ο ιπ ή  έξέτα σ ις  θέλει β ε β α ι

ώσει τη ν  π ρ ώ τ η ν  του σκέψιν,

* ’ ‘Μ φ υ σ ιο γνω μ ία  τή ς  π λ ευ ρ ίτ ιδ ο ς  είνε τόσον χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ή ,
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ώστε δυναται χάλλιστα εν τη ειδική Πχίολογιζ, καλούμενη { xf- 
Μόνη φυσιογνωμία να νοη κλανθχστως τό χρόσωχον εκείνο, υφ’ § 
χαρίσταται ό χλευριτικος.

’"Ηδη μεταβχίνομεν εις άλλην φυσιογνωμίαν σχουδ αιοτέραν.

-Η  Φ Τ Σ Ι Ο Γ Ν Ω Μ Ι Α  Τ Η Σ  Φ Θ Ϊ Σ Ε Ω Σ

Ό  'Ι χ τ ο κ ρ α τ η ς 1 χ ρ ώ τ ο ς  χ α ρ ετη ρ η σ ε  τ η ν  λ ε χ τ ο φ υ χ  δ ιασ κευήν 

τ ο ν  φ θισ ικού  χ α ι  τ η ν  ιδ ια ιτ έρ α ν  χύτου- φ υ σ ιο γν ω μ ία ν , ώ ς  κ α ί ό 

ΆρΕτχΐος.
Ν ε ώ τ ε ρ α ι ερ ευ νχ ι κ α ί χ ρ ο σ εκ τ ικ ώ τερ α ι χ α ρ χ τ η ρ η σ ε ις  δ ιε σ ά φ η ν ι-  

« α ν  α υ τή ν  εύκρινέστερον.

Ό  χ ρ ό δ ιχ τε θ ε ιμ έ ν ο ς  ε ίς  τ η ν  φ υ μ χ τ ίω σ ιν  εχε ι σ η μ εία  β έ β α ια  

•σχεδόν, κ α ί α σ φ α λ ώ ς έ μ χ ν έ ο ν τα  τη ν  ύ χό ν ο ια ν  χ έρ ι φ υ μ α τ ιώ δ ο υ ς  δ ι α -  

Ο έσεως, ε ο ’ ώ ν χ ο λ λ ο ί εμ ελ έτη σ χ ν  (Landouzy, Hanoi), χ ρ ό ς  τ χ  

•οχοΐα ό μ ω ς τ ιν ές  (Κ α λλ ικ ο ΰ νη ς) μένουσιν ε χ ιφ υ λ α χ τ ικ ο : ολ ίγον .

Ο ύ γ  η τ τ ο ν  η  α λ ή θ ε ια  φ α ίν ε τ α ι μ ά λλ ο ν  ύ χ χ ρ χ ο υ σ χ  εν τ ω  γ ε γ ο -  

ν ό τ ι ,  χ α θ ? ο φ υ μ α τ ιχ η  χρ ο δ ια θ εσ ις , χ ν τ η χ ο ν σ χ  ιδ ια ιτ έρ ω ς  j x i  τ η ς  

όλη ς θρέψ εω ς, ά ν τ ικ τ υ χ χ  χ χ ί  εν τ η  ολη δ ια σ κευή  χ α ι εν τ η  δ ι χ χ λ χ -  

σει τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , τ η ς  έκδηλούσης τη ν  εσω τερικήν χ χ τ ά σ τ α σ ιν .

Ο ι χ ρ ο δ ια τεθ ε ιμ εν ο ι εν γένε ι Ιχο υ σ ιν , ώ ς ε χ ι  το  χ ρ ι σ τ ό ν — δ ιό τ ι 

δ υ ν α τό ν  ν α  σ τερ ούντα ι τω ν  σημείω ν το ύ τω ν  κ α ί ν ά  χροσ β λη θώ σ ι υ χό  

τ η ς  ψ υ μ α τιώ σ εω ς κ α ι ν α  εινε χρ ο δ ια τεθ ε ιμ έν ο ι— φ υσ ιογνω μ ία ν  ώ ρ α ία ν  

« υ μ χ χ θ η ,  με δ έρ μ α  λ ε χ τ ό ν ,  λ ευκόν, δ ια φ α νές , λειον χ α ι χ α ρ ε ιχ ς  έρ υ - 

$ ρ ά ς , μ ε  οφ θα λμούς ω ρ α ίους, με β λ έ μ μ α  γ λ υ κ ό , ονειροχόλον, σ υ μ 

π α θ έ ς ,  μέ β λ εφ α ρ ίδ α ς  μ α χ ρ χ ς ,  μ ε γ ά λ χ ς ,  μ ε ιδ ιώ ν τες  δέ ά χ ο χ α λ ύ χ τ ο ν -  

« ιν  οδό ντα ς λευκούς ω ρ α ιό τα το υ ς , μέ χ ρ ώ μ α  τρ ιχ ώ ν  χ ο λ λ α κ ις  ερυθρόν 

{roux'venitien, Landouzy) μ έ σ τ ίγ μ α τ α  χ ο λ λ α κ ις  έκφυλισμου 

{Grasset), α τ ιν α  χερ ιεγ ρ ά ψ α μ εν  εν "τη ο ικ ε ία  φ υ σ ιο γνω μ ία .

I Ό  Ί χ κ ο κ ρ χ τ η ς  ω σαύτω ς χρ ώ το τ χ έ ρ ι έγραφε τ η ν  φυσιογνω μίαν το ν ' 

θ α νά του  (Ί π χ ο χ ρ α τ ιχ ο ν  χ ρ ό σ ω χ ο ν , facies), .η τ ις  είνε  συνδε&εμενη εν τ η  

“Ι α τ ρ ικ ή  και μ ε τ ά  το υ  ©νάματός του . /  '



Τ ό  γλυκύ  κ α ι ονειροπόλον ήθος τή ς  φ υσ ιογνω μ ική ς εκφράσεώ ς 

ν.αί του  β λ έ μ μ α το ς , είνε ή μορφή υπό τή ν  όπο ιαν εξέρ χετα ι ή  δό νη - 

σ ις  τή ς  εσω τερικής η θ ικ ή ς κ α ι φυσικής ζω ή ς .

Ε ινε ή ελαφρά θλίψ ις του πρ οδ ια τεθε ιμ ένου , του  αίσθανομέ:- 

νον εν έα υτω  τή ν  ά δ υ να μ ία ν  κα ι τή ν  α ρ ρ ώ σ τια ν , όπ ω ς ά ντιδρ ά σ ή  

κ α τ ά  τή ς  εξω τερικής ζω ή ς , ή τ ις  έχουσ α  τόσ ας α πολα ύσ εις ά π α ιτ ε ΐ  

τόσους α γώ ν α ς  ανώ τερους τω ν δυνάμεώ ν το υ , εινε ή  άσθενής όνειρο- 

π ό λ η σ ις  αυτού  ’έμπροσθεν τή ς  ζω ή ς τ α ύ τ η ς ,  προκαλουμένη  ένεκα 

τ ή ς  γεν ικ ή ς κληρονομ ικής α δ υ ν α μ ία ς , δι* ής τ ά  νεύρα εμ π ο τ ιζό μ εν α  

Όπό τ ή ς  α το ν ία ς  μένουσιν ά δ ιέ γερ τα  κα ι ασθενή προς τή ν  ά ν τ ίδ ρ α -  

•σιν τή ς  ζω ή ς κ α ί στρέφουν τή ν  μ ελ α γχ ο λ ικ ή ν  α υτώ ν  ένασχόλησιν 

πρός τόν θ ά να το ν , οίονεί έλκόμεναι υπό το ύτο υ .

Ή  ,δόνησις του  α ισ θ ή μ α το ς  το ύ το υ , β ρα δέω ς, άσθενώς κα ί σ υ μ - 

π α θ ώ ς  ά π ο π  νέετα ι ά πό  τή ν  γλυκεΐαν  εκφοασιν τή ς  συμ πα θούς κ α ί 

ω ρ α ία ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  του  π ρ ο δ ια τεθε ιμ ένου , γενομένη  θέμ α  τόσω ν 

π ο ιη τ ικ ώ ν  σ τ ίχ ω ν , τόσω ν π ο ιη τ ικ ώ ν  ονείρων κα ί συμβόλω ν υ π ά ρ -  

ξεών τ ινω ν  εύγενώ ν, κ α τ ά  τύ χ η ν  π λ α νο ψ ένω ν  επ ί τή ς  γ ή ς  τ α ύ τ η ς , 

κ α ί έλκομ.ένων υπό του θ α ν ά το υ , πρός τόν ουρανόν, νοσταλγούσα», 

πρός τή ν  π ρ ώ τη ν  α υτώ ν  π α τ ρ ίδ α . . '

'Ό λ ο ς  ό π ο ιη τ ικ ό ς  ούτος υστερισμός δεν έχε ι ώ ς βάσιν ειμή  τό  

επ ισ τη μ ο ν ικ ό ν- γεγονός κ α θ ’ ό', άσθενής εκ κληρ ονομ ικ ότητος ο ρ γα ν ι

σ μ ό ς , μή δυνάμενος ν ’ α ντίδρ α σ η  πρός τή ν* ζω ή ν , ονειροπολεί ή ρ έμ α  

πρό α υ τή ς , άσθενώς ά ντιμ ετω π ίζο^ν  α υ τή ν , δ ιά  μ ια ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , 

ή τ ις  ένεκα τή ς  α δυνά του  κ α ί λ ε π τή ς  δ ιασκευής δ ιεπλά σ θη  λεπ τοφ υώ ς 

κ α ί εκφράζει τό  λ επ τοφ υές τή ς  εσω τερικής κατασ κευής δ ιά  φ υσ ιογνω 

μ ικ ή ς  έκφράσεω ς λ ε π τ ή ς , τρυφ ερά ς, σ υμ παθούς κα ί ώ ρ α ία ς .

Ο ύ τω  δ ύ ν α τα ι, κ α θ ’ η μ ά ς , νά  έξη γη θή  τό  φαινόμενον τ ο ύ τ ο .

Ε ίς  το ιτύ το ν  ά τομ ον προδιατεθειμ ένον  ή  μ ή , δρώ σαι αί σ χ ε τ ι-  

κ α ί α ίτ ία ι  τή ς  σημερινής α υ το κ το ν ία ς  τώ ν  υγρών κα ί ανήλιω ν κ α 

το ικ ιώ ν  τώ ν  δ ια νο η τ ικ ώ ν  κα ί φυσικών υπερκοπώ σεω ν δ ιά  τόν α γώ να  

τ ή ς  ζ ω ή ς , τώ ν  ή θ ικ ώ ν  θλίψεων τώ ν συνεχώ ν κα ί τώ ν δ ιαφ όρω ν | ξ -  

α ντλή σ εω ν, ά να πτύσ σ ουσ ι τή ν  φ υ μ α τίω σ ιν  δ ιά  τού  μ ικ ρ ο β ίο υ , ή τ ις  

π ρ ο β α ίνε ι ή  β ρα δέω ς, είτε εν κ α λ π α σ μ έ ,  είτε κ α ί δ ια ιω ν ίζ ε τ α ι ,  συ

ν ή θ ω ς  όμ ω ς β α ίνε ι χω ρούσα  άσ φ α λώ ς κ α ί έπιφέρ'ουσα τρ οποπο ιή σ εις



κ α ί άλλο ιώ σ εις, ών τ α  δ ιά φ ο ρ α  σ τ ά δ ια  έχουσι* κ α ί ιδ ία ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς ,  ά ς π ερ ιγρ ά φ ο μ εν  α μ έσ ω ς.

Τ Ι  τ τ ρ ο φ ν μ α τ ι κ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  είνε' π ρ ώ τ ο ν ,  η  σ π ο υ δ α ιο τά τη  

π α σ ώ ν  κ α ί ή π ο λ υ τ ιμ ό τ α τ η ,  υπέρ π α ν  άλλο  π ρ ο φ υ μ α τικ ό ν  σημείον 

ο μ ιλούσ α  π ερ ί τ ή ς  ά ρ χο μ ένη ς  εξερ γα σ ία ς , τ ή ς  ό π ο ια ς  το ποΜτψΟΓ 

τής έγκαιρον διαγνώοεως κ α τέσ τη σ εν  τόσον γ νω σ τό ν  ε σ χ ά τ ω ς  6 π α ρ Τ 

ή μ ϊν  σ υ γγρ α φ εύ ς Κ α λ λ ικ ο ύ νη ς  έν τ ή  δ ια τ ρ ιβ ή  α υτού  περ ί « Φ υ μ α -  

τ ιώ σ ε ω ς » .

Ε ίν ε  δέ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  α ύ τη  σ υ νέχε ια  τή ς  πρ ό  μ ικρού π ε ρ ιγ ρ α -  

φ είσης ή  κ α ί δλω ς ιδ ία ,  είνε ω χ ρ ά , χ λ ω ρ ω τ ικ ή , ά λ λ α  συγχρόνω ς εκ - 

δη λουσ α  τη ν  ά π ίσ χ ν α ν σ ιν  κ α ί γεν ικ ή ν  τ ή ς  θρέψεω ς κ α ί τ ή ς  ζ ω ή ς  

κ α τα β ο λ ή ν  κ α ί εκ π τω σ ιν , ά λλο ιουμ ένη  δέ τή ν  μορφήν υπό  του  π υ 

ρετού  κ α ί τή ν  εκφρασιν υπό τ ή ς  ελα φ ρά ς δ ύ σ π ν ο ια ς , ά π ο π νέε ι ά φ ν 

όλω ν το ύ τω ν  ή θος τ ι  εύερέθιστον μ ε λ α γ χ ο λ ία ς ,  ή  ήθος τ ι  απαθε/ας 

ά ν εξ ή γ η το ν , όπερ κ α τ ά  τόν D a r e i l l b o r g  οφ είλε ι νά  δίδγ, έκ ά σ το τε  

ύ π ο νο ία ς  φ υ μ α τ ιώ σ ε ω ς . ~· '·

Τ ή ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τ α ύ τ η ν , εν ή  άν π ερ ιπ τώ σ ε ι μή  εγκ α ίρ ω ς 

προσελκυσθή  ή π ροσ οχή  του  π α ο α τη ρ ο υ ν το ς  ια τρ ο ύ , σ υνεχ ίζει κ α ί 

δ ια δ έ χ ε τ α ι  ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ή ς  φ θ ίσ εω ς . ή τόσον ζ ω η ρ ά  κ α ί θλ ιβερά  

ή  εκδηλουσα  δ ι ’ ενός προσ ώ που  ισ χν ο ύ , λευκού , κ ά θ ιδρ ου , πυρέσσον- 

το ς , άλλοιουμένου υπό τώ ν  συσπάσεω ν τ ή ς  πόνου , τ ή ς  β η χ ό ς  κα ί τ ή ς  

δ ύ σ π ν ο ια ς , τό  έντρομον α ίσ θ η μ α  τή ς  υπ ο κ ε ιμ εν ικ ή ς  α ισθήσεω ς -του  

κ ινδύνου , α λ λ ά  σ υγχρόνω ς έκπέμπο.υσα κ α ί ά κ τ ιν ά  τ ιν α  εκφ ρασ τικήν  

α ιω ν ία ς  ελπ ίδος προερχσμένην εκ τ ή ς  εσ ω τερ ικ ή ς ελ π ίδ ο ς , σ υνοδεύ- 

ουσαν κ α ί φ ω τίζουσ α ν  π ά ν το τ ε  τή ν  φ θισ ικήν φ υ σ ιο γνω μ ία ν  κ α ί μή 

°έκλείπουσ α ν κ α ί σβυνομένην, ε ίμ ή  με 
σε ω ς  τ ή ς  ζ ω ή ς .

• ‘Η  δεύτερα  , α ύ τη  φ υ σ ιο γν ω μ ία  μόνον α π έρ α ντο ν  δ ύ ν α τα ι φόβον 

νά  έμ π νεύσ /,, ή π ρ ώ τη  ό μ ω ς , ή  π ρ ο φ υ μ α τ ικ ή  οφείλει νά  διεγείρω  

τ ή ν  π υ ρ ετώ δ η  ενέργειαν τού  ια τρ ο ύ , δ ιό τ ι υπέρ π α ν  .άλλο σημείον, 

σ η μ α ίν ε ι τόν κ ώ δω να  τού  κινδύνου κ α ί α ν τ η χ ε ί τόν κρότον τού κ α λ 

π α σ μ ο ύ  τ ή ς  έπερ χομ ένη ς νόσου. -

Κ α ί εν τα ύ θ α  ή  φυσιογνω μία*  προσφέρουσα τ ά ς  π ο λ υ τ ίμ ο υ ς  α υ τ ή ς  

υ π η ρ εσ ία ς , τ υ γ χ ά ν ε ι  δ ιά  τ ή ς  έκφράσεω ς α υ τή ς  δ ιερμηνεύς τώ ν  φω νώ ν 

τ ή ς  φ ύσεω ς, τ ή ς  φ ιλοσ τόργου  τ α ύ τ η ς  μ η τρ ό ς , ή τ ις  π ο λ λ ά κ ις , καί.

τ ά  τ ή ς  έκλείψ εω ς κ α ί έκ π νεύ -



ό τα ν  o r  άνθρω ποι δεν προσέχουν εις τ ά ς  προρρήσεις α υ τή ς , τ ά ς  έκ^- 

δη λουμ ένα ς κα ί έκφω νουμε'νας εν τ ή  π ρ ο φ υ μ α τ ικ ή  φΰσισ ιογνω μ,ία , 

π ά ν το τ ε  σπεύδει νά  θεραπεύω  κ α ί επουλώ νει τη ν  νόσον. ,

Π ριν  π ερ α τώ σ ω μ εν  τό  άρθρον το ύ το , ά να γρά φ ομ εν  κ α ί τ ά ς  μ ε -  

γ ά λ α ς  φ υ μ α τ ικ ά ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , α ίτ ινες  ύψ ούντα ι σ υμ πα θείς εν τω  

θ α υ μ α σ μ ω  του  κόσμου, δηλούσαι ό τ ι π ο λ λ ά κ ις  η σ υ χν ό τα τη  κ α ί "λίαν 

δ ια δεδομ ένη  (κυρίω ς π α ρ ’ ή μ ϊν ) α ύ τη  νόσος, δ ύ ν α τα ι νά διατηρήσν) 

ά β λ α β η  τη ν  υγείαν κ α ί τη ν  ό ρ μ ,ή ν τώ ν  μ εγά λω ν  άνδρώ ν πρός τ ά  

μ εγ ά λ α  έρ γα .

.Τ ο υ  Γ .  Κ α ρ α ϊσ κ ά κ η  η φ υ σ ιο γνω μ ία  ή το  φ υ μ ,α .ικ ή , τού  Gothe 
το υ  ο γδο η κ ο ντα ετο ύ ς  τούτου  νεανίσυ η τον  ώ σ α ύ τω ς φ υ μ α τ ικ ή , του  

σ υ μ π α θ ο ύ ς π ο λ τ ο ύ  F .  Copce ώ σ α ύ τω ς κ α θώ ς κ α ί αυτού  τού  γ έ -  

ροντος Grancher, τού  γρ ά ψ α ντο ς  τόσ α  περ ί φ υ μ α τ ιώ σ εω ς ; τού 

Brehm er κα ί π λ ε ίσ τω ν  ά λλω ν.

Ή  φ ν ε Ι ι ο γ ν ο ί μ ι α  εν τ ή  οξεία  καθολ ική  κεχροειδή  φ υ μ α τιώ -. 

σ ε ι, έν τ ή  τυ φ ικ ή  τ α ύ τ η ς  μ ορφ ή , είνε ό μ ο ια  τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τού  

.τύ φ ο υ  σ χεδόν.

Έ κ δ η λ ο ι τη ν  όλονέν αύξάνουσαν κ α τα β ο λ ή ν  τω ν δυνάμ.εων, δ ι ’* 

έκφράσεω ς ά τονου , χα ρ ά σ σ ετα ι -άπό τη ν  έκφρασιν τή ς  κ εφ α λ α λ γ ία ς  

.κ α ιά λ λ ο ιο ύ τ α ι  ά πό  τη ν  διαθε'ρμ.ανσιν τού  π υ ρ ετο ύ .

Τ ό  πρόσω πον γ ίν ε τ α ι ωχρόν, προσ λα μ β ά νον  ώ χ ρ ό τ η τ α  ίδ ια ν  

σ υγχρ όνω ς δέ κ α ί έκφ ρασ τικώ ς κυανωτΓκόν. Τ η ν  εικόνα τα ύ τη ν  δ ύ -  

-ν α τα ι νά  σ υμ πληρώ σ η  ή φ υσ ιογνω μ ία  τή ς  έπ ιπ λεκ ομ ένη ς. φ υ μ α τ ιώ 

δους μ η ν ίγ γ ίτ ιδ ο ς , ήν περ ιεγρά ψ α μεν  έν το ις  πρόσθεν.

"Ο τα ν  επ ικ ρ α το ύ σ ι τ ά  πνευμ ονικά  φ α ινό μ ενα , τότε ή ω χ ρ ά  κα ί 

κ υ α ν ω τ ικ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έκδηλούσα α γω νία ν  κ α ί κ α τα β ο λ ή ν  έσ χά τη ν  

γ α ρ ά σ σ ε τ α ι υπό τω ν έκφ ραστικώ ν χ α ρ α κ τή ρ ω ν  τή ς  δύσ πνο ια ς, τού 

πόνου τ ή ς  π λευρ ά ς, τή ς  β η χ ό ς , υπό τή ς  έκφράσεω ς τή ς  βα ρεία ς γ ε 

ν ικ ή ς  α δ υ ν α μ ία ς  κ α ί τού  π υρετού , ό'στις φθίνει κ α ί τή κ ε ι τόν ορ γα 

ν ισ μ ό ν , ού ή  κ α τα σ τρ ο φ ή  έκδη λούτα ι έν τ ή  ά γω ν ιώ δ ε ι έκφράσει τή ς  

μ ορφ ή ς.
Έ μ φ ν ι ί η μ α τ ι κ η  φ υ ί * ι ο γ ν ω μ ί · α  —  Ε ίνε  λ ία ν  σαφής κα ί 

α ρ κ ούντω ς π α θ ο γνω μ ο ν ικ ή  ή φ υσ ιογνω μ ία  του εμ φ υσ ή μ α τος τή ς  αρ

θ ρ ιτ ικ ή ς  ώ ς επ ί τό  πλείστον τ α ύ τ η ς  έκδηλώ σεω ς. Δ ιό τ ι  ευτρα φ ής κ α ί 

π α χ ε ϊα ,  οίονεί έμ φ υσ η μ ένη , π ο λλά κ ις . κ υ α ν ω τ ικ ή , ένεκα λόγω ν κ α ρ 
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δ ια κ ώ ν , φέρει τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  του  ά ρ θρ ιτισ μ ού , δυνχμ ένη  να  ε κ -  

δη λώ σ η  τη ν  κ α χ ε ξ ία ν  τώ ν  σ υ χνά κ ις  έπ ιπλεκομένω ν π α θ ή σ εω ν , κ α ι 

χα ρ ά σ σ ε ι επ  * α υ τή ς  σα φ ώ ς τη ν  α γω ν ία ν  .κα ί τη ν  Ινόχλησ ιν  τη ς  α ν α 

π νευ σ τ ικ ή ς  το υ  άρρω στου δυ σ χερεία ς.

Ή  ο ν ^ ο γ ν ω μ ί α  τ η ς  « ν ε ν μ ο ν ί α ς .  Ε ιν ε  χονδρ ικ ώ ς χ α 

ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ή . Μέ πρόσ ω πον εν δ ιεγέρσ ει, ενχγώ ν ιο ν , με μ ή λ α  π α 

ρειώ ν έξέρυθρα , πυρέσσον. εκφράζον πόνον, τη ν  π λ ευρ οδυν ίχν ,' χ λ -  

λο ιούμενον υπό  τώ ν  συσπάσεω ν κ α ί τώ ν  α γώ νω ν τ η ς  β η χ ό ς  κ α ί τ η ς  

δύ σ π νο ια ς  κ α ί υπό  τώ ν  εκφράσεω ν τ η ς  κ εφ α λ α λ γ ία ς , τ η ς  α ϋ π ν ία ς , 

μέ χ ε ίλ η  κ α ί π τ ε ρ ύ γ ια  τη ς  ρινός κ α τε ιλ η μ μ έν α  υπό ερπητος π α θ ο -  

γ ν ω μ ο ν ικ ο ύ , τ η ς  κ α λ ή ς  έκβάσεω ς, έκδηλοΰν τη ν  γεν ική ν  τώ ν  οργάνω ν 

δ ια τ α ρ α χ ή ν ,  π ο λ λ ά κ ις  κ ιτρ ιν ω π ό ν , ενεκα του  ίκ τέο ο υ , α π α ίσ ιο υ  ση

μ ε ίο υ — π α ρ ίσ τ α τ α ι η φ υ σ ιο γνω μ ία  ώ ς ζώ σ α  περ ίλη ψ ις  κ α ί ομ ιλούσα  

π ερ ιγρ α φ ή  τ η ς  κ χ τα σ τά σ ε ω ς  κ α ί τώ ν  σ υ μ π τ ω μ ά τ ω ν  τ η ς  π νευ 

μ ο ν ία ς .

'Έ κ α σ τ ο ν , σ ύ μ π τ ω μ α , έκάσ τη  ένόχλησ ις εχ ε ι α ντιπρ όσ ω πον  εν 

τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  σ χ ετ ικ ή ν  τ ιν α  εκφ ρασιν. μ ία ν  σ ύσ πα σ ιν , εν χ ρ ώ μ α , 

π α θ ο λ ο γ ικ ώ ς  έναρμόνιον μέ τη ν  δλ.ην φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ν  εκφρασιν κ α ί 

ά ν τη χ η σ ιν  τ η ς  εσω τερικής κακόφ ω νου  δ ια τ α ρ α χ ή ς  τώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν  

τ η ς  ζ ω ή ς .

Δ εν α π α ιτ ε ίτ α ι  μ εγ ά λ η  φ υσ ιογνω μ ικ ή  δ ύ ν α μ ις  κ α ί γνώ σ ις  η  α ί

σ θη μ α  (sentiment η  tact physionomonique) λ επ τό ν  κ α ί τ ε -  

λε ιοπο ιη μ ένον  δ ιά  νά  δ ια κ ρ ίνη  τ ις  κ α ί δ ιά γνω σ η  τη ν  πνευμ ον ία ν  εκ 

τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ η ς .

Α ί λ ο ιπ α ί π νευμ ον ικ α ί π α θ ή σ εις , γ ά γ γ ρ α ιν α ,  έμ β ο λή , σ κ λη ρ ω - 

σ'ις κ λ π . εχουσ α ι γενικόν α ν τ ίκ τυ π ο ν  εν τ η  καθολακη θρέψει, τού  ορ

γα ν ισ μ ο ύ  κ α ί τη  λ ε ιτο υ ρ γ ία , εκδηλουσι τ ’ α π ο τε λ έ σ μ α τα  α υτώ ν  επ ί 

τ η ς  ώ χ ρ α ς  κ α ί έξησθενημένης φ υ σ ιο γνω μ ία ς , η τ ις  δ ύ ν α τ α ι νά  χ ρ ω -  

μ α τ ισ θ η  κυα νω τ*κη , ενεκα π α θ ο λ ο γ ικ ή ς  ά ντη χη σ εω ς επ ί τη ς  κ α ρ -  

δ ία ς ,  τ η ς  τόσον σ υ χ ν ή ς  κ α ί αμέσου, ενεκα τη ς  στενής α λ λ η λ εγγύ η ς  

τώ ν  δύο το ύ τω ν  οργά νω ν.

Τ η ν  είκόνα συνεπώ ς θ ά  σ υμ π λη ρ ο ι κ α ί η φ υ σ ιο γνω μ ία  τώ ν  κ α ρ 

δ ια κ ώ ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν .

Β ρ ο γ ν ι τ ι κ α ι  ψ ν < ί ι ο γ ν ω ρ ( α ι .  Τ η ς  οξείας εΤν$ν α π λ ή , π ύ -  

ρέσσουσα, έκφράζουσα* πόνον , γεν ικ ή ν  Ινό χλ η σ ιν , άλλοιοϋμένη  σ υγ

. ,*· - · ■ V yft ;■ ·. . *> ’
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χρ όνω ς υπό τώ ν  φ υσ ιογνω μ ικώ ν δ ια τ α ρ α χ ώ ν  κ α ί τω ν  συσπάσεω ν τ η ς  

β η χ ό ς .

Τ η ς  σ η π τ ικ ή ς  όμ ω ς β ρ ο γ χ ίτ ιδ ο ς  ή φ υ σ ιο γνω μ ία  μολονότι δυ να 

τόν νά  δ ια τη ρ η θ ή  ή  γεν ική  θλ ίψ ις κ α λ ώ ς, έχε ι πρόσω πον οίδαλε'ον, 

λευκόν, ω χρόν, γενόμενον π ο λ λ ά κ ις  κ υ α νω τικ ό ν , έκφράζον τη ν  κα θο

λ ικήν  κ κ τά σ τα σ ιν  κα ι χ ϊρ α κ ο ύ μ εν ο ν  υπό τ η ς  έκφράσεω ς τω ν  ρ ε υ μ α -  

.τοειδώ ν πόνω ν, ο ίτινες διαθέουν τους μυς κ α ί τ ά ς  άρθρω σεις.

Κ ο κ κ ν τικ ιι φ νίίιογνω μ ία . Ε ινε  κ α ί έν τ ω  δ ια λ ε ίμ μ α τ ι 

του  πα ροξυσ μού  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ή , έ'χουσα οφ θα λμούς υπ ερ α ιμ ικ ο ύ ς , 

μέ βλε'οαρα έξοιδημε'να  κ α ί έπ ιπ εφ υ κ ό τα  σ τικ τόν  υπό εκ χυμ ώ σ εω ν, 

κ α ί δέρ μ α  διαθεόμενον υπό τώ ν  δ ιευρυνομένω ν κυανώ ν φ λεβ ώ ν. Τ ά  

φ α ινόμενα  τ α υ τ α  ε π ιτε ίν ο ν τα ι έν τω  π α ρ ο ξυ σ μ ώ  τ η ς  β η χό ς  κ α ί έ π ί -  

δ ε ινοΰντα ι έ κ δ η λ ώ τα τ α ,

Ι δ ί α ς  μ νεία ς οφείλει νά  τ ύ χ η  ή φ υ σ ιο γνω μ ία  του  π ά σ χ ο ν το ς  έν 

π ερ ιπ τώ σ ε ι πνενμοθώραχος.

Ή  φθισ ικη  (συνήθω ς) φ υσ ιο γνω μ ία  α ίφ νη ς γ ίν ε τ α ι π ελ ιδν ο τερ α , 

ώ χ ρ ο τ ά τ η , έκφράζουσα κ α τα β ο λ ή ν  τώ ν δυνά μεω ν έσ χ ά τη ν , ά π ό τ ο -  

μον κ α ί χ α ρ ά σ σ ετα ι υπό  τ η ς  άλλο ιώ σ εω ς το υ  α ίφ ν ιδ ίω ς  έκ φ ρ α ζο μ ε- 

νσυ πόνου .

Β \  Κ Υ Κ Λ Ο Φ Ο Ρ ΙΚ Ο Ν  Σ Υ Σ Τ Η Μ Α

Κ α ρ δια κ οί φ ν ό ιο γ ν ω μ ία ι.

‘Η  κ α ρ δ ία , κεντρικόν οργανον τη ς  κυκλοφ ορίας ώθουσα τό  α ίμ α  

μ έχ ρ ι τώ ν  άκ ρ ω ν, εις ά  φ υσικώ ς ή  κυκλοφορία  εινε δυσχερέσ τερα , 

χα ρ ά σ σ ει έπ ί τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς -τη ν  η χ ώ  τώ ν  π α λ μ ώ ν  τ η ς ,  τόν ά ν -  

τ ίλ α λ ο ν  κ α ί τη ν  ά ν τη χη σ ιν  α υ τώ ν  υπό μορφήν χ ρ ω μ ά τ ω ν  κ α ί Ι κ -  

φράσεω ν κ α ί φ υσ ιογνω μ ικώ ν τ ινω ν  κ ινήσεω ν.

, Τ η ς  ύγιους κ α ρ δ ία ς β /^ π ε ι τ ις  τη ν  ά ν τη χ η σ ιν  τώ ν  π α λ μ ώ ν , εις 

τό  εύχρουν τη ς  ύγιους φ υ σ ιο γνω μ ία ς , τή ς  δέ π α χ ο ύ σ η ς  τη ν  ά ν τ ή -  

χη σ ιν  τώ ν  άλλοιώ σεω ν του ρυθμου τώ ν  π ά λ σ εω ν , τή ς  δυνάμεω ς κ α ί 

τ ή ς  υ γ ε ία ς  α υ τή ς .
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Ε ν τ α ύ θ α ,  ώ ς  ε ίς  ούδέν άλλο π χ ρ χ τ η ρ ε ϊτ α ι  σ α φ ή ς η  σχε'σις τ η ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  κ α ί τω ν  εσ ω τερ ικώ ν π ρ  οκα λούντω ν * α ιτ ίω ν ν  π ρ ο ς τη ν  

π ρ ο  μ ικρού  σ η μ ειω θείσ χν  π χ ρ ο μ ο ίω σ ιν  τ η ς  π λ η ζ ε ω ς  τω ν  έφ απ 'τομε '- 

νω ν σ φ α ιρ ώ ν , Ιξ  ώ ν η  ζκροτελ*ευτχίχ  α να π ή δα *  εκ τ η ς  α ρ χ ικ ή ς  π λ η  

ξεω ς τ η ς  π ρ ώ τ η ς  σ φ α ίρ α ς . · /  *“ *

Π ά σ α  δηλ*. κ α ρ δ ια κ ή  άλλ.οίω σις α ν α π ή δ α  εν τ η  έκφράσει τ η ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  υ π ό  μ ο ρ φ ή ν  το υ  ο ίδ η μ α τώ δ ο ύ ς  π ρ ο σ ώ π ο υ , του  ω χρού  

κ α ί κ υ χ ν ω τ ικ ο ύ , το υ  σ υσ πω μ ένου  κ α ί-  άλλοιουμένου. υπό  τ η ς  δύσ

π ν ο ια ς ,  η τ ι ς  δ ύ ν α τ χ ι  ν α  φ θά σ η  α έ χ ρ ις  ά σ θ μ α το ς  εκ του  ήθους Ικ ε ί-  

νου το υ  α νχδ ιδ ο μ ένο υ  εκ το υ  π ρ ο σ ώ π ο υ  τούτου , κ α ί  εκφ ρά ζοντος τ η ν  

υ π ο κ ε ιμ εν ικ ή ν  α ίσθησ ιν  τω ν  τ α λ μ ώ ν ,  το ϋ  πρ οκ α ρδ ίου  πόνου , τ η ς ' ζ ά 

λ η ς  κ α ί τ η ς  κ ε φ α λ α λ γ ία ς . .

Τ ό  ο ίδ η μ α  κ α ί η  κ υ ά νω σ ις , χ ρ ω μ α τ ίζ ο υ ν  ζω η ρότερον  τό  έδαφ ος 

τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , τ α  δέ γ ε ιλ η  κ α ί τ ά  π τ ε ρ ύ γ ια  τ η ς  ρινός Ιχο υ σ ιν  

ίδ ιά ζο ν  χ ρ ώ μ α ,  σ χ ισ το λ ιθ ό χ ρ ο υ ν . Έ ν τ ο ν ο ν  κ υ α νω τικ ό ν  χ ρ ώ μ α  δη λούν 

μ εγ α λ ε ιτέ ρ α ν  δ ιχ τ ά ρ α ς ιν  τ η ς  α ν τ ισ τ α θ μ ίσ ε ω ς κ α ί τη ς  κ α ρ δ ια κ ή ς  ά νε- j  

π α ρ κ ε ία ς , δ ύ ν α ν α ι ν '  α ρ α ιω θη  κ α ί να  μη  κ α τ α σ τ η  πολύ*  καταφ α-*  

νες, Ενεκα δ ν να μ ένη ς  ν α  ύ π ά ρ /η  α ν α ιμ ία ς ,  η  νά  τροποποιηθη ... υπό  

τ η ς  ικ τερ ικ ή ς  χ ρ ο ιά ς ,  η ν  Εχει η  κ α ρ δ ια κ ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία . Ενεκα π ρ ο ε

λεύσεω ν η π α τ ικ ω ν , η  Ενεκα αλλοίω σε ω ς τ η ς  μ ε λ α γ χ ρ ω σ τ  ικης χ ύ τ ο υ .

Α λ,λ ' α π ό  τώ ν  επ ιφ α ν ε ιώ ν  το ύ τω ν  δ ύ ν α τ α ί τ ις  ν α  ίδ τ , τα. εν τ ώ  

β α θ ε ι, ό χ ι δ ιό τ ι η  φ υ σ ιο γνω μ ία  είνε τ ι  δ ια φ α νές  -επ ιτρέπουσ α  τη ν  

δίοδον το ύ  ετα σ τ ικ ο ύ  β λ έ μ μ α τ ο ς  το ύ  ια τρ ού  προς τ ά  β ά θ η , α λ λ ά  

δ ιό τ ι α υ τ ά  τ ά  β ά θ η  ύψοΐ είς τ η ν  επ ιφ ά ν ε ια ν , α υ το ύ -το ύ . β ά θους 'εί,νε 

σ υ νεχ ε ία , εκφ ρασ ις κ α ί ομ ιλούσ α  π ερ ίλη ψ ις  τ η ς  κ α τα σ τ ά σ ε ω ς .

α Έ ν  χ ύ τ η  β λ έπ ε ι τ ις  τ ά ς  αλλ.ο ιώ σ εις κ α ί τ ά ς  δ ια τ α ρ χ χ ά ζ  - τ η ς  . 

α ν α π ν ο ή ς  κ α ί τη ς  θρεψ εω ς, α ς - Ιπ έ φ ε ρ ε ν  είς τον Ο ργανισμόν ολον η .  

κ υκ λο φ ο ρ ικ ή , η  τώ ν  β α λ β ίδ ω ν , το ύ  μυοκα ρδ ίου  η  τώ ν  α γ γ ε ίω ν  ά λ -  

,  λ»οίωσις τόσον α ισ θ η τ ά ; κ α ί κ α τα φ α ν ε ίς , ώ σ τε  δεν είνε δυ να τόν  ν 

α π α τ η θ η  ό ια τρ ό ς  δ ια γ ιν ώ σ κ ω ν  εκ τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  τη ν  κ α ρ δ ια κ ή ν  

π ά θ η σ ιν .  ̂ * * . * ' /  * - '  ί"

Ή φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  α ΰ τη  δ έ , είνε ζω η ρ ά  - κ α ί ε ίδ ικ ω τ ά τ η  έν . π ε ρ ι -  

π τώ σ ε ι επ ιδείνω σ ε ω ς γ εν ικ ή ς  τ ώ ν  φ α ινομένω ν κ α ί π α ρ α σ τά σ εω ς  τ η ς  

λ εγο μ ένη ς  χα^ζίαζ, ( j \ n d r a l ) .  · -. -

Τ ό τ ε  ε ίς  τη ν . φ υ σ ιο γνω μ ία ν  το ύ  Ι π ί  τ η ς  κ λ ίνη ς  Ίχνα κ α θ η μ ένο υ
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αρρώ στου, τη ν  ώ χρ ά ν  καί. εντρομον εκ του  ά σ θ μ α το ς  κ α ί / τ η ς  δύσ

π ν ο ια ς , μέ οφ θαλμούς μ εγά λο υ ς , εμ φ όβους, λ ά μ π ο ν τ α ς , μέ χε ίλ η  

κ υ α ν ω τ ικ ά  κ α ί π ελ ιδ ν ά , ώς- κ α ί τ ά ς  π α ρ ε ιά ς , εκφράζει α ν ή σ υ χο ι 

α γω ν ία ν , εναγώ νιον ζή τη σ ιν  η σ υ χ ία ς , άνε'σεως εκ τη ς  α σ φ υ ξ ία ς , ή τ ις

* τόν  π ν ίγ ε ι ,  εκφράζει την  · εξ α ύτου  ά π ε 'λ π ιδ α  ά πόγνω σ ιν  κ α ί π ά λ η ν  

του  άρρωστου,· εκ φ ράζει τ ά ς  πα ρακρούσ εις τη ς  δ ιά νο ια ς  κ α ί του η θ ι

κού , α ιτ ινες συνοδεύουσι τό τελευτα ίου  τούτο  σ τά δ ιον  τω ν  κ α ρ δ ια 

κ ώ ν  πα θήσ εω ν, α ίτ ινες  χαράσσουσ ιν επ ί τη ς  φ υσ ιο γνω μ ία ς τη ν  η χ ώ  

κ α ί τόν .θορυβώ δη χ α ρ α κ τή ρ α  τη ς  μ ο ρφ ές τω ν , έν τ ή  φ υσ ιογνω μ ικ ή  

τα ύτγ ι θυέλλν; τω ν έναγω νίω ν εκφράσεω ν, α ίτ ινες  μ ε τ ’ ολίγον παύουν 

ά ν τ ίκ α θ ισ τά μ εν α ι υπό τη ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς γ α λ ή ν η ς  κ α ί η ρ εμ ία ς  τη ς  

α κ ίνη του  κ α ί άπονεκρω μ^νης φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τού  θ α νά το υ .

Ε κ τ ό ς  ό'μως τ ή ς  τ ο ια ύ τη ς  έλεύσεως κ α ί π α ρ α σ τά σ εω ς τή ς  φ υ 

σ ιο γ νω μ ία ς  του  θα νά του  εινε δ υ να τή  κ α ί ά λ λ η , ή  α ίφ ν η δ ία  κ α ί ά π ό -  

το μ ο ς , ή ,κ ερ α υ νο β ό λω ς ένσκήπτουσ α  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ή ς  ΰυγχοπήc.

Τ η ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τα ύ τ η ν  δ ύ ν α τα ί τ ις  νά  φ α ντα σ θή  ά να π ο λώ ν  

τη ν  α π ο π λ η κ τ ικ ή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  κ α ί συνδυάζω ν α ύ τά ς  μ ε τ ά  τω ν  

ιδ ίω ν χα ρ α κ τη 'ρ ισ τ ικ ώ ν  τή ς  κ α ρ δ ια κ ή ς φ υ σ ιο γνω μ ία ς .

Ε ι ς  λεπτομεοεσ τε 'ρας φ υσ ιογνω μ ικ ά ς π ερ ιγρ α φ ά ς  κρίνομεν π ε ρ ιτ 

τόν νά  ε ισ Α θω μ εν , άρκούμεθα, μόνον νά ύπενθυμίσω ρ.εν, ό'τι α ί τ ρ ο -  

φ ικ α ί του .ό'λού οργανισμού κα ί αί ά να π νευ σ τ ικ α ί δ ια τ α ρ α χ α ί ,α ί  π ρ ο -  

/καλούμ ενα ι υπό τω ν κ α ρ δ ια κ ώ ν  χα ρ ά σ σ ο ντα ι εν τή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , ο>ς 

έν ούδενί ά λλω  ο ρ γά νφ  τή ς  ο ικονομ ίας έ κ δ η λ ώ τα τ α  κ α ί σ α φ έ σ τα τα  

ούτώ ς, ώ στε εκ π ρ ώ τη ς  οψεώς νά  δ ια γ ιν ώ σ κ ή  τ ι ς '  ά σ φ α λώ ς τή ν  

κ α ρ δ ια κ ή ν  π ά θ η σ ιν .

Τ ή ν  φοβεράν ταύτηΥ  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ν  π ο ια  τ ά  

π ρ ό κ α λο ύ ντα  α ί τ ι α ; ·  *

Α ιω ν ίω ς  τ ά  ίδ ια . * '

Κ λη ρ ο νο μ ικ ό τη ς , κ α τα χ ρ ή σ ε ις  κα ί ή θ ικ α ί συγκ ινήσεις.

‘Η μ υ ο κ α ρ δ ίτ ις , ή λ ιπ ώ δ η ς  κ α ρ δ ία , ή σ τ η θ ά γ χ η , οί π α λ μ ο ί, ή 

Τ α χ υ κ α ρ δ ία , α ί ύ π ερ τρ οφ ία ι εκ τή ς  λεγομένης (ίχαταπονηΜοκ τηc 

χαρΜαc» ( S to k e fc )  πρ ο κ α λο υ ντα ι ύπό υπερβολικώ ν σ ω μ α τικ ώ ν  κό

π ω ν , υπό  κ α τα χρ ή σ εω ν , έρώ τω ν, τρ οφ ώ ν, ζύθου, (κ α ρ δ ία  έκ ζύθου

* Μ ονά χου) ο ιν ο π ν ευ μ ά τω ν , κ α π νο ύ . .κ α φ ( , τε ίο υ , έξ ή θικώ ν κ α ί νευ
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ρικώ ν δ ιεγέρσ εω ν, εκ δ ια φ όρω ν πόνω ν δρ ώ ντω ν Ιπ ί  α τόμ ου  κληρονο- 

μ ικ ώ ς  π ρ ο δ ια τεθ ε ιμ έν ο υ .

Τ ο υ τέσ τ ιν  ή νεω τέρ α  ζω ή  κ α ι ή κ λη ρ ο νο μ ιά  εκ τ η ς  π α λ α ιά ς  

γενεά ς  πρ ο κ α λε ί κ α ι ά να π τύ σ σ ει τ ά ς  κ α ρ δ ια κ ά ς  πα θ ή σ εις , α ιτ ιν ε ς  ά λ 

λο ιουσι τόσον φ ο ικ ω δώ ς τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  υπό  τη ν  βαθείαν έννοιαν 

τ ή ς  έκφ οάσεω ς, κ α θ ό τ ι α ύ τη  τ υ γ χ ά ν ε ι έκφρασις κ α ί δή λω σ ις  τ ή ς  

εσ ω τερ ικ ή ς κ α τα σ τρ ο φ ή ς  εσ ω τερ ικώ ν ερ είπ ιω ν .

ΓΙρίν μ ετα β ώ μ εν  εις τ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τω ν  π α θ ή σ ε ω ν ,τω ν  ε π ί

λ ο ιπ ω ν  σ υ σ τ η μ ά τ ω ν , δέον νά  χ α ρ α χ θ ώ σ ιν  ό λ ίγ α ι γ ρ α μ μ ά ί , .δ ιά  τη ν  

φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τή ς  περιχαρόίηόος κ α ι τ ή ς  άρτηριηοχΛηρώσεωζ;
ΙΙρ όσ ω πον  ω χρ ό ν , κ ά τω χ ρ ο ν , λευκόν σ υγχρόνω ς κ α ί κυα νω τικ όν ,*  

εκ φ ρ ά ζει τη ν  α γω ν ία ν  τή ς  δύ σ π νο ια ς , τη ν  ά νη σ υ χ ια ν , τον πόνον, ον 

α ισ θ ά ν ετα ι εις προκάρδιον  ό άρρω στος,' ό ά σ θμ α ινω ν κ α ί ε ςη ν τ λ η μ έ -  

νος έκ τή ς  π ερ ικ α ρ δ ίτ ιδ ο ς  "

Τής όέ σχΑιιρύνοεως των αρτηριών, εν α ίς έχομ,εν κ α τ ά  τόν 

K a z a l i s  τη ν  ή λ ικ ία ν  η μ ώ ν , εινε ή φ υ σ ιο γνω μ ία  ά ρ θ ρ ιτ ικ ή , π ο λ -  

λ ά κ ις  κ α ρ δ ια κ ή , γερ ο ντικ ή  συνήθω ς, εχουσ α  τ ά  φ α ινόμ ενα  κ α ί τ ά  · 

σ η μ ε ία  το ύ τ ω ν , ά τ ιν α  π ερ ιεγρ ά φ η σ α ν  ή  θ ά  π ερ ιγρ α φ ώ σ ι, τό  μόνον 

δέ ίδ ιον  £ τ t α ί κ α τ ά  τη ν  κ ρ ο τα φ ικ ή ν  κ α ί μ ε τ ω π ια ία ν  χώ ρ α ν  Ι π ιπ ο -  

λ α ίω ς  σφύζουσαι ά ρ τη ρ ία ι,  έξο γκ ο ύ ντα ι ολ ίγον , γ ίν ο ν τ α ι έλ ικοειδείς 

κ α ί οφ ιοειδείς τη ν  φ οράν, κ α ί εινε σ κ λη ρα ί εις τόν θ έτο ν τα  τον  δ ά 

κτυλόν  του  εις τον έλ ικοειδή  το ύτον  τύ π ο ν  τώ ν  α ρ τη ρ ιώ ν .

Δ ' .  Η Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Τ Ω Ν  Λ Ο ΙΜ Ω Δ Ω Ν  Ν Ο Σ Ω Ν  

*

Τ νφ ικιι φ υσιογνω μ ία

Λ Γ
Έ κ  τού  ήθους κ α ί τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  εκφράσεω ς τού  π ά σ χο ν το ς  

έδόθη εις τη ν  νόσον τό  όνομ.α τού  τύφον κ α ί τού  τυφ οειδούς .πυρετού.*

Ό  τύ φ ο ς τού  ήθους, ό τύφ ος τ ή ς  να ρκ ω μ ένης φ υσ ιο γνω μ ικ ή ς εκ

φ ρά σ εω ς, έχε ι τ ι  τελε ίω ς τό ιδ ια ίτερ ον  ά π ό  τη ν  κ α ρ ω τικ ή ν  εκφρασιν 

π ά σ η ς  ά λ λ η ς π α θ ή σ εω ς ή  δ η λ η τη ρ ιά σ εω ς τού νευρικού σ υ σ τή μ α το ς , 

τούθ  * όπερ π ο λ ιτ ιμ ώ τ α τ ο ν  δ ια γν ω σ τικ ό ν  σημείον π ρ ό κ ε ιτα ι τω  φ υ -  .

? *
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σ ιο γνω μ ισ τή  ία τρ ώ  έν τ ή  δ ιαφ ορική  δ ια γνώ σ ει τω ν  όμοιω ν π α θ ή 

σεων, ελω δώ ν, φθίσεως π .  χ .

Ό  τύφ ος ούτος τή ς  φ υσ ιογνω μ ία ς α π ο π ν έετα ι ά πό  του  πυρέσ— 

σοντος κ α ι ώ χρού προσ ώ που , του  χαρασσομε'νου με δλην τη ν  τυ φ ώ δη  

α π ά θ ε ια ν , υπό τω ν  ελαφρώ ν συσπάσεω ν τη ς  κ εφ α λ α λ γ ία ς , κ α ί υπό 

τώ ν  μελ ,αγχολικώ ν η  τώ ν  υστερικώ ν η  τώ ν  μ α ν ικ ώ ν  φυσιογνωμικών* 

εκδηλώ σεω ν α ίτ ινες  σ υνδυά ζοντα ι μ ε τά  τώ ν  εκφράσεων τη ς  θ ρ ε π τ ι

κής κ α ί δυνα μ ικ ή ς εν γένει έκπτώ σ εω ς του α ρρώ σ του , ούτινος όλα  τ ά .  

όρ γα να , όλα  τ ά  κ ύ ττ α ρ α  δυνά μ ενα  νά  προσβληθώ σ ιν  έκδηλούσι τη ν  

άλλοίω σ ιν τ η ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς  κ α ί τ η ς  ζ ω ή ς  α υ τώ ν  εν τ ή  έκφράσει τ η ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς .

Τον έξα νθ ιιμ α τικ ον τύφ ου ή φ υ σ ιο γνω μ ία , ώς περ ιγρ ά φ ε ι 

ό Murchison, Strum pell— δ ιό τ ι η μ ε ίς  δεν ετυχε  νά  ίδω μ εν  π ερ ί

π τ ω σ ή  τ ιν α — εινε έντονω τέρα ς έκφράσεω ς η  η α π λ ώ ς  τυ φ ικ ή , εκ— 

φ ράζουσα  πόνους σφοδρούς, κ εφ α λ α λ γ ία ν  επίμονον* β λέπει τ ις  εις:’ 

το ύ ς  οφ θαλμούς τά ς  σ π α σ μ ώ δεις  β λεφ α ρ ικ ά ς  κ ινήσεις τή ς  φ ω τοψ ία ς 

κ α ί τη ν  εκφρασιν τή ς  εσ ω τερ ικ ή ' ζ ά λ η ς  κ α ί τώ ν β ομβώ ν τη ν  τ ή ς  

δ ια νο η τ ικ ή ς  σ υγχύσ εω ς, έκδηλουμένης ά φ ’ ενός προσώ που με δέρ μ α  

ξηρόν, πυρέσσον, σ π α ν ίω ς παρουσ ιάζον το  εξάνθημα, έκδηλουν β α -  

ρείαν τ ή ς  θρέψεως κα ί του α ίμ α το ς  έν γένει ά λλο ίω σ ιν , κ α ί συνδυάζον 

τ ά ς  εκδηλώ σεις τ α ύ τ α ς  με τη ν  εκφρασιν τή ς  β α ρ εία ς τυ φ ικ ή ς  τ ή ς .  

φ υσ ιογνω μ ία ς κ α τα σ τά σ εω ς ή τ ις  δ ύ ν α τα ι νά  συσπασθή υπό τώ ν  κ ι

νήσεων του  αγρ ίου  π α ρ α λ η ρ ή μ α το ς  κ α ι τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  σ χετικ ώ ν  φρενι

τ ικ ώ ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν .

Τον δέ νποείτρόφον 'πυρετού  ή τύ φ ώ δη ς φ υ σ ιο γνω μ ία , ήν· 

ώ σ α ύτω ς όμολογουμεν ό τ ι δεν ετυ*/ε νά ίδ ω μ εν , είνε (δ ία , έκδηλουσα 

τη ν  α πότομ ον  εισβολήν τού τύφου δι* εκφράσεω ς πόνου, κ α κ ο υ χ ία ς , 

κα θολ ικής κ α τα β ο λ ή ς , κ εφ α λ α λ γ ία ς , μέ δέρμ α  θερμόν ξηρόν χ α 

ρ ά κ τη  ρ ισ τικώ ς ρυπαρόν κα ί κ ίτρ ινον , πυρέσσον έντόνω ς, σπανίως* 

ε/ουσα· νά  έκδηλώσγ, φρενικάς δ ια τ α ρ α χ ά ς ,  εκτός τού  τυφ ώ δους. 

α υ τή ς  ίθ ο υ ς  τή ς  ά π α θ ε ία ς  κα ί τή ς  καρώ σεω ς.

Μ ετά  τη ν  πάροδον τού πα ροξυσ μού , ή φ υσ ιογνω μ ία  ώ σ α ύτω ς 

π ο ιε ίτ α ι δ ιά λειμ ,μ α  τού παροξυσ μού τώ ν  άλλοιώ σεώ ν τ η ς  έκδηλούσα 

μ ά λ ισ τ α  γεν ική ν  ευφορίαν κ α ί β ελ τ ίω σ ιν , ε υ Λ π ιδ α  δέ εκφρασιν τού 

ήθικού τώ ν  αρρώ σ τω ν, νομ ιζόντω ν ό τ ι (άθησ αν, ό'τε συνήθως νέος

/ <



φ υ σ ιο γνω μ ικ ό ς  π α ρ ο ξυ σ μ ό ς, τω ν  άνω  περ ιγρ α φ εισ ώ ν άλλο ιώσεων τω ν  

χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ώ ν , φ υ γα δ εύ ε ι τη ν  εκφρασιν τ ά ύ τ η ν  κ α ί δηλοι τη ν  

επάνοδον κ α ί υποσ τροφ ή ν  του  π υ ρ ετώ δο υ ς π α ρ ο ξυ σ μ ο ύ , . ”  *

Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Τ Η Σ  Ο Σ Τ Ρ Α Κ Ι Α Σ

Ή  ό σ τρ α κ ιώ δ η ς φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  έξίουθρος εκ του  π υ ρ ετο ύ  κ α ί τού  

εξ α ν θ ή μ α το ς  κ α ί τ η ς  κ υ ν ά γ χ η ς  κ α ί τ η ς  φ α ρ ιγ γ ίτ ιδ ο ς  ή τ ις  συντείνει 

εις τη ν  α υξησ ιν  τ η ς  υ π ε ρ α ιμ ία ς  το ύ  π ρ ο σ ώ π ο υ , οπερ με π α ρ ε ιά ς  

ερύθράς εκ το ύ  εξ α ν θ ή μ α το ς , το υ να ντ ίο ν  δε  με χε ίλ η  κ α ί γε'νειον 

χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ώ ς  ω χ ρ ά , έκδη λο ϊ τ η ν  όξειαν τ η ς  νόσου περ ίοδον, ^ £ λ -  

λ ο ιουμ ενη  υπό  τω ν  εκφράσεω ν τω ν  δ ια φ όρω ν πόνω ν, κ α ί τ η ς .γ ε ν ι

κής δυσ φ ορίας κ α ί κ α τ α β ο λ ή ς , δ ιά  νά  εκφράση μ ε τ ’ ολίγον δι* ελα 

φρού ο ιδ ή μ α το ς  κ α ί ύδρ ω π ο ς α υ το ύ , κυρίω ς εις: τ α  βλε'φαρα τη ν  Ι γ -  

κ α τά σ τ α σ ιν  τη ς  οσ τρα κ ιώ δους ν εφ ρ ίτ ιδ ο ς . Τ ό τε  η  νεφ ρ ιτική  φυσιο

γ ν ω μ ία  δ ύ ν α τ α ι νά  π α ρουσ ία σ η  όλα  α υ τή ς  τώ  φ α ινόμ ενα  ο υ ρ α ιμ ία ς  

κ λ π - ,^ ε ρ ί  ών γ ε ίν ε τ α ι ά λ λ α χ ο ύ  ό κ α τά λ λ η λ ο ς  λ ό γ ο ς . ' ' r

Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Τ Η Σ  Ι Λ Α Ρ Α Σ '

Α ύ τη  εινε ίλαρω τε'ρα  κ α ί η τ τ ο ν  ζω η ρ ά  τη ς  π ρ οη γούμ ενη ς. 

Ε ξ ά ν θ η μ α  ελαφ ρότερον, άρχόμενον ά π ό  τού προσώπου, αυξάνει 

τ η ν  π υ ρ ετικ ή ν  εκφρασιν τ ή ς “ π α ιδ ικ ή ς .  συνήθω ς, φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ό δέ 

οφ θαλμορ ινικός κα τά ρ ρ ους τη ν  επ ίλ ο ιπ ο ν  εκφρασιν α υ τή ς , τη ν  ά λ -  

λ ο ιω μ έν η ν  υπό  τω ν  δ ιαφ όρω ν εσω τερικώ ν τώ ν  σ π λ ά γ χ ν ω ν  δ ια τα ρ α -"  

χ ώ ν  ά ίτ ιν ε ς  έπ ιπλε 'κουσ α ι τη ν  ιλ α ρ ά ν , ά ντη χο ύ σ ι τη ν  άλλοίω σ ιν α υ 

τ ώ ν  εν τ η  α λλο ιώ σ ει τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς . S ■' >

Τ η ς  ’ Κ ρ υ θ ρ ά ς  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  εινε π α ρ ο μ ο ία  τ η ς  προηγουμε'- 

νης, ερυθροτε'ρα μόνον κα ί ελαφ ρότερω ν σ υ μ π τω μ ά τω ν  εχουσα νά  

Ικ δη λώ σ η  τη ν  π α ρ ο δ ικ ή ν  παράστασήν κ α ί εισβολήν. '

. .  - ■ -

'irt



ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ' ΤΗΣ ΕΥΛΟΓΙΑΣ

Ά π ο τ ό μ ω ς  η  φ υσ ιογνω μ ία  π υ ο ετώ δ η ς  χ α ρ ά σ σ ε τα ι υπό τω ν εκ

φράσεω ν τ η ς  υποκειμεν ικής α ίσθησεω ς τω ν  κ εφ α λ α λ γ ιώ ν  κ α ί τω ν  ρα

χ ια λ γ ιώ ν , ας ακόλουθη η  κ ω μ α τώ δ η ς  εκφρασις τ η ς  ά π α θ ε ία ς  η  το  

εύερέθιστον ήθος τώ ν  α ϋ π ν ιώ ν , οτε τό  πρόσω πο ν α υ τή ς  π ρ ώ το ν  κ α -. 

τ α λ α μ β ά ν ε τ α ι υπό του  εξα ν θ ή μ α το ς , όπερ φ λ υ κ α ιν ο ϋ τα ι, αλλο ιώ νει 

τό  δέρμ α  τεΐνον κ α ί θλίβον αυτό  όδυνηρώ ς, ά λλο ιώ νει τ α  χ α ρ α κ τ η ρ ι

σ τ ικ ά  φ ρ ικω δώ ς κα ί κ α θ ’ υπερβολήν, ο ίδ η μ α  δε κ α τα λ α μ β ά ν ο ν  τ α  

βλε'φαρα μ,όλις επ ιτρ έπ ε ι τη ν  δ ιά νο ιξ ιν  τώ ν  ο φ θ α λ μ ώ ν .

ΙΙο λυ  ελαφρότερα  είνε η φ υ σ ιο γνω μ ία  του  Ε νά λο γιο ειδ ο νς,. 
ούτινος τό  έςά νθ η μ α  δεν ά ρ χ ε τ α ι έ κ τ ο υ  προσώπου* ώ σ α ύ τω ς κ α ί τη ς  

9Α νεμ ευ φ λογία ς εινε' έλαφροτέρα·.

. Ε ις  το ιοϋτον  έδαφ ος έκ δη λ ο ϋ τα ι κ α ι η  εκφρασις τώ ν  γεν ικ ώ ν  δ ια 

τ α ρ α χ ώ ν  τη ς  θρέψεως τώ ν  σ π λ ά γ χ ν ω ν , α ί πα θή σ εις  τώ ν  οφ θαλμώ ν 

κ α ί του  νευρικού σ υ σ τή μ α το ς  κ . τ . λ .  , .’ ·

ε ρ υ ς ι ι ι ε α α ς

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έν τ φ  έ ρ ισ ιπ έ λ α τ ι του  προσ ώ που  α π ο τελ ε ί α υ 
τή ν  τα ύ τ η ν  τη ν  εικόνα  τη ς  νόσου.

ΙΙρόσ ω πον μέ δέρμ α  εςέρ^θρον, φ λ εγμ α ίνο ν , πυρέσσον εκφράζει 

δ ιά  τώ ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  του  πόνον, κ εφ α λ α λ γ ία ν , σ τενοχώ ρ ια ν  έκ 

τ η ς  δ ερ μ α τικ ή ς  τά σ εω ς κ α ί τη ς  κ υ ν ά γ χ η ς  ήθος ά νη σ υχον , εύδιέγερτον 

έκ τώ ν  α ϋ π ν ιώ ν , δ ια τ α ρ α χ ή ν  Τ*7,ς όλης θρέψεως κ τ λ . *

Τ ό  δέρμ α  γ ε ιν ε τα ι π ο λ λ ά κ ις  έδρα έκτος τώ ν  φαινομένω ν τούτω ν  

κ α ί δ ερ μ α τικ ώ ν  τ ινω ν  εςανθήσεω ν ώ σ α ύ τω ς κα ί ερ π η το ς .

Τ ό  φλεγμαίνον δέρ μ α  π ρ οέχει κ α τ ά  τό  όριον τό  χ ω ρ ίζ ο ν .α υ τ ό  

α π ό  το υ  υγ ιούς τοϋθ όπερ χρ η σ ιμ εύει είς τη ν  δ ιαφ ορικήν  δ ιά γνω σ ιν  
το ύ  εκ ζέμ α το ς  η  τ η ς  κν ιδώ σ εω ς.
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Δ Ι Φ Θ Ε Ρ Ι Τ Ι Σ

*Η φ υ σ ιο γ ν ω μ ία . έν τ η  δ ιφ θ ερ ίτ ιδ ι εινε οιονεί π λ η ρ η ς , ενεκα τ η ς  

“γ ε ιτ ο ν ικ ή ς  του  φ ά ρ υγγος φ λ εγμ ο νή ς , εκφράζει τη ν  γεν ική ν  υπό  του  

π υ ρ ετο ύ  κ α ί τ*75ς μολύνσεω ς δ ια τ α ρ α χ ή ν  δι* ενός προσ ώ που  η λ λ ο ιω -  

με'νου υπό  τη ς  α να π νευ σ τ ικ ή ς  δυσ χερεία ς, υπό ρ ινικώ ν κ α ί οφ θ α λμ ι

κ ώ ν  π α θ ή σ εω ν , υπό τ η ς  έκφράσεω ς τ η ς  κ α θολ ικής εξασθενησεως του 

Ο ργα νισ μ ού , δι*  ενός προσώ που μ έ  διαφ όρους ό φ θ α λμ ικ ά ς πα ρ α λύσ εις  

ν ευ ρ ικ ή ς  πρ'οελεύσεως κ λ π .

Γ Ρ Ι . Π Π  Η

Ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  τη ς  Γ ρ ίπ π η ς  εινε έν τ η  Ν ο σ ο λ ο γ ία , ό , τ ι  η  φυ

σ ιο γ ν ω μ ία  τη ς  υσ τερ ία ς έν τ η  Ν ευ ρ ο π α θ ο λ ο γ ία , ο , τ ι  η  το υ  εκφυλι

σμού έν τ η  Ψ υ χ ο π α θ ο λ ο γ ία .  ' -

Ε ν ν ο ε ίτ α ι  ό μ ω ς, ό τ ι δεν εινε τόσον ελαφ ρώ ς φ Λ ο π α ίγ μ ω ν , ό π ω ς  

~η υ σ τερ ία , κ α θ ’ ό τ ι α ύ τη  υ π ο δ ύ ετα ι μ ορφ άς μόνον, π ρ ό σ ω π α , φ υσ ιο

γ ν ω μ ία ς ,  ένώ η Γ ρ ίπ π η  υ π ο δ ύ ετα ι μορφ ά ς κ α ί ουσίας.

*Η γ ρ ίπ π η  εινε επ ικ ίνδυνος, διό ι προσ βά λλουσ α  όλον τόν  ορ γα 

νισμόν κ α ί ά νακυκώ σ α  ολα  α υτού  τ ά  π ά θ η , έ γ κ α θ ίσ τ α τα ι εις τόν τ ό 

π ο ν  τ η ς  έλάσσονος ά ντισ τά σ εω ς κ α ί έπ ιφερει τ ά  λ υ π η ρ ά  τ η ς  ώ ς επ ί 

τ ό  π λείσ τον  ά π ο τελ ε 'σ μ α τα , ά τ ιν α  έκδηλο ί έν τ η  π ο ικ ιλ ω τ ά τ η  έκ - 

•φράσει τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ η ς ,  ώ ς δη λω σ ιν  εσω τερικώ ν οργαηχωr 

.δ ια τ α ρ α χ ώ ν  κ α ί ο ύ χ ί ώ ς η  υστερ ική  φ υ σ ιο γνω μ ία  η  άκ ίνδυνος ώ ς επ ί 

τ ό  π λείσ το ν  η θο π ο ιό ς τ ώ ν  μ ορφ ώ ν, η τ ις  δ ιά  μ ικ ρ ά ς  τ ίνο ς υποβ ολή ς 

ά λλά σ σ ει π ρ ό σ ω π α  κ α ί χ ρ ώ μ α τ α  ώ ς Π ρ ω τεύ ς  η  χ α μ α ιλ έ ω ν .

‘Η  γ ρ ιπ π ώ δ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ύ ν α τα ι ν ’ α ύ λ α κ ο ύ τα ι α πό  τη ν  ε κ -  * 

φρασιν τού  πόνου, τώ ν  κ εφ α λ α λ γ ιώ ν  κ α ί ρ α χ ια λ γ ιώ ν  να  κ α τα λ α μ .-  . 

'β ά ν ε τ α ι όλη  α π ό  τ η ν  βα θεϊα ν  εκφρασιν τ η ς  καρώ σεω ς τη ς  δ ια νο η 

τ ικ ή ς  θολώ σ εω ς, δ ύ ν α τα ι ν α  εχη  εκφρασιν πυρ εσ σ ουσ α ν ,τυφ ώ δη , τη ν  

τ η ς  τυ φ ικ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  η  τη ν  τού  ίκτε'ρου κ α ι τώ ν  γα σ τρ ικ ώ ν  δ ια -



τ α ρ α χ ώ ν , νά χα ρ ά σ σ η τα ι υπό π ο ικ Ο ω ν  μορφασρ.ών εκφ ραζόντω ν 

πόνους ρευμ α τοειδώ ς εις ολον τό  σώμ,α νευραλγικούς, δ ύ ν α τα ι να  εχη  

π α θή σ εις  τ ή ς  ρινός, τω ν  οφ θ α λμ ώ ν, δ ύ ν α τα ι νά  παρουσ ίασ η  όλα 

σχεδόν τ ά  φ α ινόμ ενα  α πό  κ α κ οδ ια θεσ ία ς κ α ί κα τα ρ ρ οή ς μ έχρ ι μ η ν ιγ -  

γ ιτ ιδ ο ς ,  καθόσον ή γ ρ ίπ π η  π ρ οσ β ά λλει το ύ τ ο  'ή εκείνο τό  σ ύ σ τη μ α .

"Ω στε εντα ύθα , επειδή  τό  ά χα ρ α κ τή ρ ισ τό ν  κ α ί τό  πο ικ ίλον  εινε 

τό  .χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν  κ α ί τό  ίδ ιον  τή ς  γ ρ ιπ π ώ δ ο υ ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς δεν 

έπ ιμένομ εν  περ ί πλέον, π α ρ α π ε 'μ π ο ντες  τον α να γνώ σ τη ν  δ ιά  πλείονα ξ 

λ επ το μ έρ ε ια ς  εις τη ν  περ ιγρ α φ ή ν  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , έκάσ της Ιδιαι

τέρως νόσον.

—  1 Π .  —  - '

Χ Ο Λ Ε Ρ Ι Κ Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ

Έ τ ύ χ ε ν ,  άν δεν ά π α τ ώ μ ε θ α , νά  ίδ ω μ ε ν 'π ρ ό  ετώ ν έν Κ ω ν σ τα ν -  

τ ινο υ π ό λει τή ν  φ ρ ικώ δη  τ ή ς  χολέρ α ς φ υσ ιογνω μ ία ν  ! . . .

Έ ν  τ ή  φ ρ ικ τή  τώ ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  αλλο ιώ σ ει έζεδηλουτο  ή 

έσ χ α τη  τώ ν  δυνάμεω ν κ α τ ά π τ ω σ ις , ή θόλω σις τή ς  δ ια ν ο ία ς , ή  α ν α ι

σθησία κ α ί ή γεν ικ ή  τή ς  ύπ ά ρ ζεω ς άσ υνειδησ ία , επ ί ενός προσώ που  

έκφράζοντος κ α τό π ιν  πόνους, ώ χρ ο υ , π α γω μ έν ο υ  εκ του  ψ ύχους κ α ί 

γενομε'νου κ α τ ’ ολίγον μολυβδοχρόου , μαύρου σ χεδόν.

* Ο ί οφ θαλμοί είχον είσδύσει εντός τ ή ς  κ ό γ χ η ς , τό  δε'ρμα ε ίχε  γ ί 

νει σ τυγνόν , ή  δέ φ υσ ιογνω μ ία  όλη χα ρα σ σ ομ ένη  υπό τή ς  έςησθενη- 

μ,ένης α γω ν ία ς , τ ή ς  ά να π νευ σ τικ ή ς  α δ υ ν α μ ία ς  κα ί δυσκολίας προσ- 

ελάμβανεν ολίγον κ α τ ’ ολίγον τή ν  έκφρασιν τ ή ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  θ ο λώ - 

σεως κ α ί τή ς  προσεχούς έκλείψεως τ ή ς  ζ ω ή ς . .

Μ ετά  μ ικρόν όλα τ α υ τ α  ά ντικ α τέσ τη σ εν  ή  φ ρ ικ ώ δη ς φ υσ ιογνω 

μ ία  του  θ α νά το υ .

Έ ν  γένει όμ ω ς ή  χολερ ική  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ύ ν α τα ι νά  εχη  μορ

φ ήν τυφ οειδή  v* ά λ λ ο ιο υ τα ι υπό  τή ς  έκοράσεω ς τώ ν  π ο ικ ιλ ω τά τ ω ν  

εσω τερικώ ν δ ια τα ρ α χ ώ ν  κ λ π .

·«.



Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έν τ ή  δ ιφθερίτιδ* είνε οίονεί π λ ή ρ ε ς , Ενεκα τή ς  

-γ ε ιτο ν ικ ή ς  του  φ ά ρ υγγος φ λ εγμ ο νή ς , έκφραζε*, τη ν  γεν ική ν  ύπό του  

π υ ρ ετο ύ  κ α ι τ ή ς  μολύνσεω ς δ ια τ α ρ α χ ή ν  δι* ενός προσώ που  ή λ λ ο ιω -  

μενου υπό  τή ς  α να π νευ σ τ ικ ή ς  δυσ χερεία ς, υπό  ρ ινικώ ν κ α ι ο φ θ α λ μ ι

κώ ν π α θ ή σ εω ν , υπό  τ ή ς  έκφράσεω ς τ ή ς  κ α θολ ικ ή ς έξασθενήσεως τ ο υ . 

ο ρ γ α ν ισ μ ο ύ , δι*  ενός προσώ που μέ διαφ όρους ο φ θ α λμ ικ ά ς π α ρα λύσ εις 

νευ ρ ικ ή ς  προελεύσεω ς κ λ π .

Γ Ρ Ι . Π Π  Η

Ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  τ ή ς  Γ ρ ίπ π η ς  είνε έν τ ή  Ν ο σ ο λ ο γ ικ , δ ,τ ι  ή  φυ

σ ιο γ ν ω μ ία  τ ή ς  υσ τερ ία ς έν τ ή  Ν ευ ρ ο π α θ ο λ ο γ ία , δ , τ ι  ή  του  εκφυλι

σμού έν τ ή  Ψ υ χ ο π α θ ο λ ο γ ία . -

Ε ν ν ο ε ίτ α ι  δ μ ω ς, δ τ ι δεν είνε τόσον ελαφ ρώ ς φ ιλ ο π α ίγ μ ω ν , δ π ω ς  

ή υ σ τερ ία , κ α θ ’ δ τ ι α ύ τη  υ π ο δ ύ ετα ι μορφ α ς μόνον, π ρ ό σ ω π α , φ υσ ιο 

γ ν ω μ ία ς ,  ένω ή Γ ρ ίπ π η  υ π ο δ ύ ετα ι μ ορφ άς κ α ι ουσίας.

*Η γ ρ ίπ π η  είνε επ ικ ίνδυνος, διό ι προσ βάλλουσ α  ολον τόν ο ρ γα 

νισμόν κ α ί άνα κυκώ σ α  δλα  α υτού  τ ά  π ά θ η , έγ κ α θ ίσ τ α τα ι εις τόν τ ό 

π ο ν  τ ή ς  έλάσσονος ά ντ ισ τά σ εω ς κ α ι επ ιφερει τ ά  λ υ π η ρ ά  τ η ς  ώ ς επ ί 

τ ό  π λεισ τον  ά π ο τε λ έ σ μ α τ α , ά τ ιν α  έκδηλο ΐ ,έν τ ή  π ο ικ ιλ ω τ ά τ η  έκ- 

φ ρ ά σ ε ι τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τ η ς ,  ώ ς δή λω σ ιν  έσω τερικώ ν όργαηχών 

δ ια τ α ρ α χ ώ ν  κ α ί ο ύ χ ί ώ ς ή υστερ ική  φ υ σ ιο γνω μ ία  ή  άκίνδυνος ώ ς επ ί 

τ ό  π λεισ τον  η θοπο ιός τώ ν  μ ορφ ώ ν, ή τ ις  δ ιά  μ ικ ρ ά ς  τ ίνο ς υποβολής 

ά λλά σ σ ει π ρ ό σ ω π α  κ α ί χ ρ ώ μ α τ α  ώ ς Π ρ ω τεύ ς  ή  χ α μ α ιλ ε ω ν .

Ή  γ ρ ιπ π ώ δ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ύ ν α τα ι ν ’ α ύ λ α κ ο υ τα ι α πό  τή ν  εκ - . 

φ ρασ ιν  τού  πόνου , τώ ν  κ εφ α λ α λ γ ιώ ν  κ α ί ρ α χ ια λ γ ιώ ν  νά  κ α τ α λ α μ 

β ά ν ε τ α ι  δλη  α π ό  τή ν  βαθείαν  εκφρασιν τ ή ς  καρώ σεω ς τή ς  δ ια νοη 

τ ικ ή ς  θολώ σ εω ς, δ ύ ν α τα ι νά  εχγ, εκφρασιν πυρεσ σ ουσ α ν ,τυφ ώ δη , τή ν  

τ ή ς  τυ φ ικ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ή  τή ν  τού  ίκτερου κ α ί τώ ν  γα σ τρ ικ ώ ν  δ ια -
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τ α ρ α χ ώ ν , νά χα ρ ά σ σ η τα ι υπό π ο ικ Ο ω ν  μορφ ασμώ ν έκφ ραζόντω ν 

πόνους ρευμ,ατοειδώ ς είς όλον τό σ ώ μ α  νευραλγικούς, δ ύ ν α τα ι νά  έχη  

πα θή σ εις  τη ς  ρινός, τώ ν  ο φ θα λμ ώ ν, δ ύ ν α τα ι νά  παρουσ ίασή  όλα 

σχεδόν τ ά  φ α ινόμ ενα  από  κ α κοδ ια θεσ ία ς κ α ι κα τα ρ ρ οή ς μ έχρ ι μ η ν ιγ -  

γ ίτ ιδ ο ς ,  καθόσον η γ ρ ίπ π η  προσ β ά λλει το ύ τ ο  'η εκείνο τό  σ ύ σ τη μ α .

"Ω στε εντα ύθα , επειδή  τό  α χα ρ α κ τή ρ ισ τα ν  κ α ι τό πο ικ ίλον  είνε 

τό  .χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν  κα ι τό  ίδ ιον τη ς  γ ρ ιπ π ώ δ ο υ ς  φ υσ ιο γνω μ ία ς δεν 

έπιμ,ένομεν περ ί πλε'ον, π α ρ α π ε 'μ π ο ντες  τον ά να γνώ σ τη ν  δ ιά  πλείονα^ 

λεπ το μ έρ ε ια ς  είς τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , έκά σ της Ιδιαι* 

τέρως νόσου.

Χ Ο Λ Ε Ρ Ι Κ Η  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ
>.

Έ τ ύ χ ε ν ,  άν δεν ά π α τ ώ μ ε θ α , νά  ίδω μ εν"πρ ό  ετώ ν έν Κ ω ν σ τα ν - 

τ ινουπ όλει τη ν  φ ρικώ δη  τη ς  χολέρα ς φ υσ ιογνω μ ία ν  ! . . .

Έ ν  τη  φ ρ ικ τή  τώ ν χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  αλλοιώ σ ει έξεδηλουτο η 

έσ χ α τη  τώ ν  δυνάμεω ν κ α τ ά π τ ω σ ις , η θόλω σις τη ς  δ ια ν ο ία ς , η  α ν α ι

σθησία κ α ι η  γεν ικ ή  τής- ύπ ά ρ ζεω ς ά σ υνειδησ ία , επ ί ενός προσώ που 

εκφράζοντας κ α τό π ιν  πόνους, ώ χρ ου , π α γω μ έν ο υ  εκ του  ψ ύχους κ α ί 

γενομε'νου κ α τ ’ ολίγον μολυβδοχρόου , μαύρου σ χεδόν.

* Ο ί οφ θαλμοί είχον είσδύσει εντός τ ή ς  κ ό γ χ η ς , τό  δε'ρμα είχε γ ί 

νει στυγνόν, ή δε φ υσ ιογνω μ ία  όλη χαρασσομ,ένη υπό*τής έςησθενη- 

μ,ένης α γ ω ν ία ς , τ ή ς  α να π νευ σ τ ικ ή ς  ά δ υ ν α μ ία ς  κ α ί δυσκολίας προσ- 

ελάμ βανεν  ολίγον κ α τ '  ολίγον τη ν  έκφρασιν τή ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  θ ο λώ - 

σεως κ α ί τή ς  προσεχούς έκλείψεως τή ς  ζ ω ή ς .

Μ ετά  μικρόν ό'λα τ α ύ τ α  ά ντικ α τέσ τη σ εν  ή  φ ρ ικώ δη ς φ υσ ιογνω 

μ ία  τού  θ α νά το υ .

Έ ν  γένει ό'μως ή χολερική  φ υσ ιογνιομ ία  δ ύ ν α τα ι νά  έχη  μ ο ρ - * 

φήν τυφ οειδή  ν '  ά λλο ιο ύ τα ι υπό τή ς  έκφράσεω ς τώ ν  π ο ικ ιλ ω τά τ ω ν  ' 

εσω τερικώ ν δ ια τ α ρ α χ ώ ν κ λ π .

<

,. ι *. · -



4 .,; &ϊ· 
•r'- . ϊ* "V; ^ v -  r.-v-w ■

-̂ϊτϊ-·* .····. .·?*' ;r · : '·· “ · — ' ■ ■ .«·' ·>»■ ' ·• ϊ̂ -> ,

112 - , X

■*r>
: - S g ^ '

• - *

-

- ^  Jx·;·.
' ·**' ..V** r v* * -5^·; ’ ..

ΕΛΩΔΕΙΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ!

, -  ■ *

- Χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ή  χ ιτ ρ ίν η  ώ χ ρ ό τ η ς  τ ο . χ ρ ώ ρ ι  τ φ ο ·

• σ ώ τ ο υ , έκφ ρασ ις δ έ  α το ν ία ς  κ α θ ο λ ικ ή ς , τ6  χ ρ ώ μ α  τη ζ  .ελώ δους ο ιΑ  

- σ ιο γ ν ω μ ία ς . * .

Κ α ί τ ω ν  μεν π υ ρ ετώ ν  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  δεν εινε α ν ά γ κ η  ν ά  χ έ ρ ι— 

γ ρ α φ ή  λ ε π τ ο μ ε ρ ώ ς , κ α θ ό τ ι «ττοτελεϊ r k o v  σ υ χν ά κ ις  ά ή α ν τώ μ ε ν ο ν -Ιν  

τ η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τ ά σ η ς  τ υ ρ ε τ ικ η ζ  νόσου, εκφ ράζουσα  τ η ν  .γεν ική ν  ά κ  % 

το υ  τυ ρ ετ ο ύ  ο ρ γα ν ικ ή ν  δ ια τ α ρ α χ ή ν . . ; /  _

" Ιδ ία ς  μ ν ε ία ς  χ ρ η ζ ε ι η  χαγχ>ή#ης φ υ σ ιο γν ω μ ία  όττότε α υ τή  I j f s t  

τ η ν  β α ρ ε ια ν  μ ορφ ήν τ η ς  μ η ν ιγ γ ιτ ικ η ς  η  χ ο λ ε ρ ικ ή ς ’ φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , . 

εκφ ρά ζουσ α  σ υ γχρ ό νω ς κ α ί τη ν  έσ χ ά τη ν  τω ν  δυνά μ εω ν κ α τα β ολή ν '. ' 

’Ω σ α ύ τ ω ς  κ α ί η  τ η ς  Xporint fJewyef'otx χαγ*ζίας φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ' 

ε ί ν ε ιδ ί α ,  κ α θ ό τ ι Ι χ ε ι  χ ρ ώ μ α  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ώ ς  κ ίτρ ινο ν  κ α ι  ω χ ρ ό ν , * 

σ χεδό ν  ικ τερ ικ ό ν , μ έ τρ ό σ ω το ν  τλ α δ α ρ ό ν  εκ -το ύ  ο ιδ ή μ α το ς  κ α ί Ι κ -  ~ 

φ ρ ά ζο υσ α  δ ιά  με'σου όλω ν το ύ τω ν  τ η ν . α δ υ ν α μ ία ν  κ α ί τ η ν  α το ν ία ν  

κ α θ ’ όλην τη ν  γ ρ α μ μ ή ν  τ η ς  ζ ω ή ς ,  δ ια ν ο η τ ικ ά ς  κ α ί λ ο ιτ χ ς  ν ευ ρ ικ ά ς  

δ ια τ α ρ α χ ά ς  κ α ί τ ά  τταρόμοια . . * . - * * .

Ό  λ α θ ρ α ί ο ς  ττυρετός δ ύ ν α τ ά ι ν ’ ά ντιττροσ ω τευθη  εν τ η  φ υ -  

σ ιο γ ν ω μ ίκ , δ ιά  νευ ρ α λγ ιώ ν  το ύ  τρ ο σ ώ τ ο υ  κυρ ίω ς .το υ  ύ τε ρ κ ό γ χ ίο υ  

νεύρου, το υ  τ ρ ιδ ύ μ ο υ ,,  το ύ  τ ρ ο σ ω τ ικ ο ύ , δ ιά  σ π α ν ίω ν  ,τινω ν Τ 'α ρ α λύ-; 

σ ε ω ν κ λ τ .  ; - . . ' *  > .

ΣΗΠΤΙΪυΑΙ ΚΑΙ ΠΓΑΙΜΙΚΑΙ ΜΟΡΦΑΙ .

Α! φυσιογνωμίαί αύται εινε νομίζει τις, μία ττερίληύπς τών.κοι
νών βαρέων φαινομένων όλων τών τεριγραφεισών λοιμωδών ρυσιο— 
γνωμιών. * ' ~  ̂ *

Έκφρασις έσχατης τών δυνάμεων καταττώσεως, τόνων, γενι
κές καταβολής, έκφρασις καρωτικη τ, ^αραληρήτικη, «υρέσσουσα pi
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δ ε ρ μ α τ ικ ά ; έξανθήσει; κ α ί π α ν ο φ θ α λ μ ία ς  σ η π τ ικ ά ; ,κ α ι  λ ο ιπ ά ;  οφ θαλ

μ ικ ά ;  π α θ ή σ ε ι; , μέ τη ν  εκφρασιν τω ν  “κυκλοφ ορικώ ν, άρθρικών,* νε

φρικώ ν κ α ί εγκεφ α λ ικώ ν π α θ ή σ εω ν , τώ ν  συνοδευουσών τη ν  π υ α ιμ ία ν ,  

ή  ρ,άλλον τώ ν  ά π α ρ τιζο υ σ ώ ν  α υ τή ν , όλα τ α υ τ α  ά λλο ιο υντα  τη ν  

δλην εκφρασιν, ά π α ρ τ ίζο υ σ ι την φ υσ ιογνω μ ία ν  τ ή ;  π υ α ιμ ία ;  κ α ί τ η ;  

σ η ψ α ιμ ία ;,  ήν ε ί ;  τ ά ;  β α ρ ε ία ; μ ο ρ φ ά ;, σ υνεχίζει ή  φ υσιογνω ρ.ία  το& 

θ α ν ά το υ , ώ ; έπ ί τό  π ο λ ύ .

Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Λ Υ Σ Σ Ω Δ Η Σ ,  Υ Δ Ρ Ο Φ Ο Β ΙΚ Η

Μ ετά  τό  δ ή γ μ α  υπό λυσ σ ώ ντο ; κυνός, ή φ υ σ ιο γνω μ ία  το υ  ά ρ -  

ρώστου εκφράζει κα θολ ικήν  κ α κ ο υ χ ία ν  κ α ί δυσφορίαν, π ό νο υ ; κ α ί 

ηθ ική ν  α νη σ υχία ν  εκ τώ ν  υποψ ιώ ν ’ίσ ω ; ή τ ή ;  β ε β α ιό τ η το ; περ ί τ ή ς  

έπ ικ ε ιμ έν η ; νόσου, ε ίτα  μ ετ  ού πολύ έκ ρ ή γνυ τα ι δ ιά  θυελλώ δου ; π α 

ροξυσμού σ π α σ μ ώ ν , ο ίτ ιν ε ; κ α τ α λ α μ β ά ν ο ν τ ε ; κ υ ρ ίω ; τ ο ύ ; μΟ; τ ή ς  

κ α τα π ό σ ε ο ; προσδίδουσ ιν ε ί; τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  οψιν φ ρ ικ ώ δη , ά π ε -  

ρίγρ α π τό ν .

Ί ϊ  έξέγερσ ι; κ α τα λ α μ β ά ν ο υ σ α  ό λ α ; τ ά ;  λ ε ιτο υ ρ γ ία ; τ ή ;  ζω ή ς  

δ ύ ν α τα ι νά  έκδηλω θή  δ ιά  τ ή ;  λύσ σ η ; εκείνη ; τώ ν  φ υσ ιογνω μ ικ ώ ν 

^  εκδηλώ σεω ν, τ ή ;  λυσσώ δους μ α ν ία ; ,  ή τ ι ;  έκρή γνυτα ι' έν τ ή  έκ φ ρ ά -

I σει τ ή ;  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ;, τ ή ;  ά γ ρ ίω ; κ α ί μ α ν ιω δ ώ ; π α ρ α λ η ρ ο ύ σ η ; δι*

ενό; σ τ ό μ α τ ο ; π λ ή ρ ο υ ; ά φ ρ ίζο ντο ; σ ιέλου. .

Μ ε τ ά  τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τα ύ τ η ν  φ υσ ικ ώ ; άκολουθεϊ ή π α ρ α λ υ -  

j τ ικ ή  φυσιογνω ρ.ία  κ α ί τα ύ τ η ν  σ υνεχ ίζε ι ή  του  θ α ν ά το υ .

ϊ :: * ’
7 ί ’ ------- ---------

I

Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  Τ Ο Υ  Α Ν Θ Ρ Α Κ Ο Σ

. I

Τ Ι μ ολονότι το π ικ ή  α υ τή  π ά θ η σ ΐς , έχε ι θορυβω δέσ τα τον  γενικόν 

α ν τ ίκ τυ π ο ν  ε ί;  τόν  ό'λον όργ&ινισρ.όν, ούτινος ή δ ια τ α ρ α χ ή  έκ δ η λ ο ύ - 

το ι εν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τή  πυρεσσούση,, δ ι*  έκφράσεων λη θα ρ γ ικ ώ *

8

·
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σ χεδ ό ν , νευρικώ ν ή  το υ να ντ ίο ν  π α ρ α λ η ρ η τ ικ ώ ν , α ς  ακολουθεί, ώ ς 

ε π ί τό  πολύ  ή  εκφ ρασ ις το υ  θ α ν ά το υ .

Έ ν  τ ω  έ ν τ ε ρ ι κ ω  όμ ω ς άνθρα κ ι τ ά  γ εν ικ ά  σ υ μ π τ ώ μ α τ α  τ υ γ -  

χ ά ν ο ν τ α  κ α ί β α ρ ύ τερ α  κ α ί εν τ ο ν ώ τα τ α  (W aldeyer) άποτελουσ ι 

τη ν  νόσον, ή ς  ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  κ α τ ’ ά ρ χ ά ς  έκφράζουσα α ίφ ν ιδ ίω ς π υ -  

ρ ετώ δ η  τ α ρ α χ ή ν  κ α ί πόνον τ η ς  κ εφ α λ ή ς , χ α ρ ά σ σ ε τα ι κ α ί ά λ λ ο ιο υ τα ι 

υ π ό  τω ν  α γώ νω ν  τ η ς  δ ύ σ π νο ια ς , υπό  τ η ς  εκοράσεω ς τ η ς  έσ χ α τη ς  

τώ ν  δυνά μ εω ν  κ α τ α π τ ώ σ ε ω ς  κ α ί κ α τα β ο λ ή ς  κ α ί τ η ς  τελε ία ς  έξα σ θε- 

νή σ εω ς ά π ο κ τώ σ α  πρόσω πον κ υ ά νω τικ ο ν  προλογίζον  τό  πρόσωπΟν 

το υ  θ α ν ά το υ .

Τ η ς  δ έ  Τ ρ ι^ ιν ιά < ίε ω ς  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  εκφ ράζει τούς γ έ ν ι 

κ ούς πόνους τώ ν  μ υώ ν κ α ί τ ά ς  ά ν τη χ ή σ ε ις  τώ ν  δ ιαφ όρω ν -α υ τώ ν  

δ ια τ α ρ α χ ώ ν , δ ι ’ ενός πρ οσ ώ που  με βλε'φαρα ο ίδ η μ α τώ δ η  μέ δέρμ α  

σ τ ικ τό ν  εξ εκχυμ ώ σ εω ν η  εξ α ν θ η μ ά τω ν , έκδηλουσα  τη ν  σφοδράν το υ  ,. 

ορ γα ν ισ μ ού  π υ ρ ετικ ή ν  προσβολήν δι* ήθους σχεδόν τυφ ώ δους, δπερ 

-ώς επ ί τό  π ο λ ύ  δεν α ρ γε ί να  γίντ, νεκρ ικόν. . .

"ν
Γ \ .  Π Ε Π Τ ΙΚ Ο Ν  Σ Γ Σ Τ Η Μ Α

-£ V.

:Λ -}. :

‘ : , r  -

Ή φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  έν τι4 π α ρ ω τίτιδ ι είνε κ ω μ ικ ή , ενεκα τ η ς  

- Ιξο γκ ώ σ εω ς τ η ς  π α ρ ω τ ιδ ικ ή ς  χ ώ ρ α ς  κ α ί τ ή ς  πα ρ α μ ο ρ φ ώ σ εω ς του  

π ρ ο σ ώ π ο υ , δπερ  μ ο λ α τ α ύ τ α  δ ύ ν α τα ι νά  εκφράζν} τη ν  γεν ικ ή ν  π υ ρ ε -  

' τ ικ ή ν  κ α τά σ τ α σ ιν  δι* ή θ ο υ ς  ευερ έθ ισ του ,κ α ί νά  χ α ρ ά σ σ η τα ι ύπό  τ ώ ν  

. -διαφόρω ν πόνω ν ή  ν ά  ε χ η  τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τ ή ς  β α θ ε ία ς  λ ύ π η ς  κΓ έ κ -  

* π λ ή ξ ε ω ς  δ ι ’ επ ιπ λ ο κ ή ν  τ ιν α  δυσάρεστον κ α ί άπροσδόκητον εκ με'ρους 

τ ώ ν  ά ν ελ π ίσ τω ς  έξογκουμ ένω ν δρχεω ν !

Έ ν  δέ τ α ϊς  α ν ω μ α λ ίο ις  τ ή ς  οδοντοφ υ ΐα ς ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  

ί ύ ν α τ α ι  ν ά  ύ π ο δ η λ ο ί π λ ε ίσ τα ς  μ ορφ ά ς ά ν α λ ό γω ς τή ς  νευρ ικότητος 

τ ο υ  μ ικρού  ά ρρώ στου , . /
Έ ν  δέ τ η  ά μ ν γ δ α λ ίτ ιδ ι τό  πρόσω πον π λή ρες κ α ί ύ π ε ρ α ι-  

μ ικ ό ν  εκφ ρά ζει πόνον κ α ί χ α ρ ά σ σ ε τ α ι,  κ α ί ά λ λ ο ιο υ τα ι υπό δ ιαφ όρω ν

V*'
&

· . ■

>-· ·-■ . ■
*.'ζ.

ι m  1 .· ' _- -*■· '*

ί Λ

. J

f. if1



συσπάσεω ν κ α τ ά  τη ν  κ α τά π ο σ ιν  μη παυον \ ά  εκδηλοί ~τήν γεν ική ν  

π υρ ετικ ή ν  δ ια τ α ρ α χ ή ν  τη ν  κ α κ ο υχ ία ν  κα ι τη ν  κόπω σιν του  ορ γα 

ν ισ μ ο ύ . - ' '

Έ ν  τ η  φαριτγγίτιδι, τη  τόσον συχνή  τ α ύ τ η  νόσω τω ν -ρ η τό 

ρων, φ λύαρω ν, κ α π ν ισ τώ ν , ο ίνοποτώ ν κ α ί τω ν  υπό δ ιαφ όρω ν σχε^ 

τ ικ ω ν  νόσων πρ οσ βεβλη μένω ν, η φυσιογνώ μι'α·; δ ύ ν α τα ι νά  εκ φ ρ ά ζη . 

συσπω μένη το  α ίσ θη μ α  τη ς . ξηρ α σ ία ς του φ ά ρυγγος κ α ί-ελα φ ρού  τ ί 

νος πόνου. ;
ι

'· " :· /

Η ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑ ΕΙΣ ΤΑΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ *

Γ α ε ί τ ρ ι κ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  κ α λ ε ίτα ι ή φ υσ ιογνω μ ία  εκείνη τη ς  

δ υ σ π εψ ία ς , κ α θ ’ ην α πό  του συνήθω ς φ υσιολογικώ ς χρω ρ.ατίσ μένου 

προσ ώ που  εκ δη λουτα ι ά ποσ τροφ ή , ά η δ ία , ά θ υ μ ία , ήθος έξασθενή- 

σεω ς δυνάμενον νά  φθάση μ έχρ ις  εκδηλώ σεω ν νευρικών δ ια τ α ρ α χ ώ ν  

έκφράσεω ς κ εφ α λ α λ γ ία ς , επ ιγα σ τρ ικ ο υ  πόνου j δυσφ ορίας, γεν ικώ ν έν 

γ έν ε ι αλλοιώ σεω ν προερχομένω ν έζ α ύ το δη λη τη ρ ιά σ εω ν  (Bouchard) 
έκ τώ ν  α ν ω μ ά λ ω ν  κ α ί π α θ ο λο γ ικ ώ ν  τω ν  ουσιών ζυμ ώ σ εω ν.

Ή  τη ς  ^ ρ ο ν ί α ς ·  γ α ε ί τ ρ ί τ ι δ ο ο  φ υσ ιογνω μ ία  έχε ι *ϊην ά ν ω -  

τέρω  εκφοασιν χρ ο ν ιω τέρ α ν , τη ν  εκδήλω σιν τω ν  η θικώ ν άλλοιώ σεω ν 

κ α τα φ α ν ή  κ α ί δ ια ρ κ ή , κ α θ ό τ ι ένεκα τη ς  χρ ο ν ιό τη το ς  τη ς  νόσου, τό  

φ υσ ιογνω μικόν ή θο ς , έκφράζον εσω τερικήν υποχονδρ ια κ ή ν  δ ιάθεσ ιν , 

συνδυάζει τη ν  υ π ο χο νδρ ια κ ή ν  έκφρασιν μ ετά  τη ς  τώ ν  ιλ ίγγω ν  κ α ί 

τ ή ς  κ εφ α λ α λ γ ία ς  κα ί τ ή ς  π ν ευ μ α τ ικ ή ς  ά δρα νεία ς κα ί α το ν ία ς  εν γ έ -  

νε ι, μ ε τ ά  τή ς  έκδηλώ σεω ς τώ ν  γεν ικώ ν τή ς  Ορέψεως εκπτώ σ εω ν, τή ς  

ά π ισ χνά νσ εω ς κ α ί τώ ν  όμοιω ν φ α ινομένω ν. Τ ά  χε ίλ η  σ υ μ π ά σ χο υ ν .

Έ ν  δέ το>  δ ι ε ι / ρ ι / Ο μ φ  τ ο υ 'σ τ ο μ ά χ ο υ , όσ τις τ υ γ χ ά ν ε ι τόσον 

γ εν ικ ή ς  σ υ χν ό τη το ς , δ ιά  λόγους, ους θ ’ άναφέρομεν κ α τω τέρ ω , ή φυ

σ ιο γ νω μ ία  δ ι ’ ενός προσώ που ά λη θώ ς εύχρόου κ α ί έρυθρου έκφράζει 

τη ν  έκ π τω σ ιν  τής θρέψ εω ς,τή ν  έλαφράν ά ν α ιμ ία ν , την υ π οχονδρ ια κ ή ν  

άλλοίω σ ιν  του  ήθους, χαρασσομένη  υπό τώ ν οζίνω ν Ιρυγώ ν κα ί τώ ν  

λ ο ιπ ώ ν  σ χετικ ώ ν  φ α ινομένω ν, ών ή οχλη ρ ά  αί'σθησις άλλο ιο ί τη ν  

μορφήν ά ν α λ ό γ ω ς. Τ ά  χ ε ίλ η  ώ σ α ύτω ς σ υμ πά σ χουν  Ιλ α φ ρ ώ ς.



Έ ν  ttj ν ε υ ρ ι κ ή  δ υ σ π εψ ία , τ ή  νευρασθένεια  το υ  σ τ ο μ ά χ ο υ , % 
φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τυ γ χ α ν ο υ σ α  νευρ ική , εχε ι εκφρασιν ά νή σ υχον  π ν ευ μ α 

τ ικ ή ς  τ α ρ α χ ή ς  κ α ι διεγέρσ εω ς συνεχούς μέ τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τ ή ς  έκ τ ώ ν  

γ α σ τρ ικ ώ ν  φ α ινομένω ν προελεύσεω ς α υ τή ς .

’Ό λ α ι  α ί π α θ ή σ εις  α ύ τ α ι ,  α ί.τόσ ον  σ υ χ ν α ί έν τ ο ίς  νεω τέοοις χ ρ ό -  

νο ις πόθεν ά ^ ά  γε  π ρ ο έρ χ ο ν τα ι; Π ο ια  δ η λ ο νό τι τ α  α ίτ ια  ;

Ο ύ δ ε ίς  θ* ά μ φ ιβ ά λ η , ό τ ι εινε ή  α ίω ν ία  γενεσ ιουργός α ίτ ια  τδ ν ·  

νόσω ν ή r(G)T£f>a ζω?) τω ν  π ο ικ ιλ ώ νυ μ ω ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν  περ ί τό  ποιόν* 

κ α ί τ ό  ποσόν τώ ν  εδεσ μ ά τω ν κ α ί τω ν  α ρ ω μ α τ ικ ώ ν  κ α ρ υ κ ευ μ ά τω ν , 

τω ν  δ ιε γερ τ ικ ώ ν , ορ εκτικώ ν, χω νευ τ ικ ώ ν  κ α ί ερεθιστικώ ν π ο τώ ν , τά . 

ό π ο ια  Ιφευρεν ό άνθρω πος δήθεν δ ιά  τη ν  τόνω σ ιν  α υ το ύ , κυρ ίω ς όμω ς: 

δ ιά  τη ν  α ύτοκ τόνον  ά ύτο ΰ  α ύ το δ η λ η τη ρ ία σ ιν  ] - :

’Α λ η θ ώ ς : ; r
· - ν  ζ  ·

Qui ne rirai d e v o ir  qu’ avec un soin ertreme 
, L ’homme ait invente Tart de se tuer lui merae 1 „ : f  

A  force de ragoiits et des mets succulents...
(Regnard). V.V

Ε ίς  τ ά ς  π α θ ή σ ε ις  τ α ύ τ α ς  το υ  σ το μ ά χ ο υ  δέν εν έχ ετα ι πλέον ή; 

κ λ η ρ ο νο μ ικ ό τη ς  τόσ ον, όσον εις τ ά ς  λ ο ιπ ά ς  π α θ ή σ ε ις . Ε ν τ α ύ θ α  ή  

ή μ ε τ έ ρ α  ζ ω ή  κ α ί μόνη α υ τή  έγέννησε τ ά ς  νόσους τ α ύ τ α ς ,  δ υ σ τυ χ ώ ς  

τ ά ς  τόσον δ ια δ εδ ο μ έν α ς , α ιτ ιν ε ς  δ η λ η τη ρ ιά ζο υ ν  π ά σ α ν  ά π όλα υσ ιν  τή ς. 

ζ ω ή ς , τ ή ν κ α ο δ ία ν .  τη ν  δ ιά ν ο ια ν , έξα σ θεν ίζουσ α ι τ α ύ τ α ς  ενεκα ή μ ε -  

τέρω ν  α μ α ρ τ ιώ ν  κ α ί ο ύ χ ί τώ ν  γονέω ν η μ ώ ν  κ α ί ά ν α γκ ά ζο υ σ α ι η μ ά ς  

νά  σ τενά ζομ εν  μόνον μ ετά  τού  π ο ιη το ϋ  κ α ί νά  λ έγω μ εν  :

Helas ! nous n’avous plus Testomac des nos p e r e s !

’Ό λ η  α υ τή  ή α το ν ία , ή έξασθένησις το υ  ηθικού  κ α ί τ ή ς  δ ιανοίας: 

έκ δ η λ ο ύ τα ι εν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τώ ν  σ τ ο μ α χ ικ ώ ν  τ ή  συνδυαζούση 

έν τ ή  έκφράσει α υ τή ς  *καί τη ν  τ ή ς  θ ρ ε π τ ικ ή ς  α το ν ία ς  κ α ί ά π ισ χ ν ά ν -  

σεω ς κ α ί τ ή ς  κ α θο λ ικ ή ς  έν ,γένει άδυναμ ,ίας κ α ί «κ πτώ σ εω ς τ ή ς  ζω ή ς..

Π ρ ιν  π ερ α τώ σ ω μ εν  τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τώ ν  γ α σ τρ ικ ώ ν  λ εγο μ ένω ν  

φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , δέον ν ’ άναφέοομεν τη ν  το ύ  σ το μ α χ ικ ο ύ  έλκους κ α ε  

καρκίνον. . \ - \ )



Τ ου μεν έ λ κ ο υ ς  ή φ υσ ιογνω μ ία  ’έχε ι χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ή ν  ω χ ρ ό τ η τ α  

τ ο υ  προσ ώ που , τω ν  χε ιλ εω ν , κ α ί εκφράζει τούς οδυνηρούς πόνους 

τ ο υ  έπ ιγα σ τρ ίο υ , τη ν  α ΐσθησιν του  βάρους καί τω ν  γεν ικώ ν δ ια τ α 

ρα χώ ν του κ α θ ’ όλου ο ρ γ α ν υ μ ο υ .

Ή  δέ φ υ σ ιο γν ω μ ία  του  Κ α ρ κ ί ν ο υ  του  παραγομε'νου εκ τη ς  

κ λα σ ική ς α ίτ ιο λ ο γ ικ η ς  τρ ιά δ ο ς , τη ς  κ λ ή ρ ονομ ικ ότη τος, τώ ν  κ α τ α 

χρήσεω ν κ α ί τώ ν  ηθ ικώ ν συγκινήσεω ν, δεν δ ύ ν α τα ι είμή  νά  εγη  ιδ ία ν  

σ φ ρ α γ ίδα  επ ί του  προσ ώ που , διηγουμε'νην τη ν  ιστορίαν του  ά ρ ρ ώ - 

-στου, τη ν  α ιτ ιο λ ο γ ία ν  δ η λ α δ ή , δ ιά  χ α ρ α κ τή ρ ω ν , ούς ά π ετύπ ω σ εν  

ε π ’ α υ τή ς  ή ζω ή  τώ ν  κ α τα χρ ή σ εω ν  κα ί τώ ν  συνεχώ ν ηθικώ ν συγ

κλονισ μ ώ ν, ο ίτ ινες ύ π ο σ κ ά π το ντες  τ ά  θ εμ έλ ια ' τή ς  υ γε ία ς  κ α ί 'τ ο υ  τ ύ - ,  

που τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  ρ ίπτουσ ι τ α ύ τ α  εκ τά δη ν  συντρίβοντες^ κα ί 

•υγείαν, κ α ί δ ύ ν α μ ή , ών τ ά  ερείπ ια  βλε'πει τ ις  εν τ ή  φ υσ ιογνω μ ία  του 

κ α ρ κ ιν ώ μ α το ς  νά  προλογίζουν ά π α ισ ίω ς  τη ν  βεβαίαν· μ ε τ ’ ού πολύ 

:έπε'λευσιν τή ς  φ υσ ιογνω μ ία ς του  θ α νά το υ .

Ι Ιο ία ι δέ α ί αλλοιώ σ εις α ύ τα ι ;

’Α λλο ιώ σ εις τώ ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  β α θ ε ία ι, νεκρ ικα ί, εκφράζουν 

εσωτερικήν, νεκρικήν κ α τά σ τα σ ιν  τή ς  συντριβείσης λ ε ιτο υ ρ γ ία ς  τή ς  

ζω ή ς .

Π ρόσω πον ά θλιον , α ν α ιμ ικ ό ν , βαθόω ς κ α χεκ τ ικ ό ν , ρυπαρώ ς ώγρο- 

xiTfuror, χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ς  ά χυρόχρουν, σ υ σ π α τα ι υπό τώ ν  εκφρά

σεων του  πόνου , του  α ισ θή μ α το ς τή ς  άνυποφόρου ζ ω ή ς , υπό τώ ν  εκ

δηλώ σεω ν τή ς  έσ χ ά τη ς  τώ ν δυνάμεω ν κ α τα π τώ σ εω ς  κ α ί κ α χ ε ξ ία ς , 

άλλοιουσώ ν μ ία ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  κ ά τ ισ χν ο ν , ο ίδα λέα ν , π ά ν το τε  κ α χ ε -  

.κ τ ικ ή ν , π ά ν το τε  ά θλ ία ν  κα ί θλιβεράν υπό πά σ α ν  εποψ ιν. Ύ π ό  τή ν  

α ίτ ιο λ ο γ ικ ή ν  εποψ ιν έννοείτα ι ακόμη  θλιβερω τε'ραν, κ α θ ό τ ι ή κληρο- 

ν ο μ ικ ό τη ς , δ ι ’ ήν ό . άρρω στος δεν π τ α ίε ι  ή αί ή θ ικ α ί υπερκοπώ σεις 

τ ή ς  νεω τερας ζ ω ή ς , του  νεωτε'ρου άγώ νος τή ς  ύ π ά ρ ξεω ς, κ α τεκ ρ ή μ ν ι-  

σαν τή ν  υγείαν  κ α ί τή ν  δύνα μ ιν  κα ί συνότριψαν α ύ τά ς  όρ ισ τικώ ς, 

ά λλο ιώ σ α σ α ι τόν τύ π ο ν  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ή τ ις  π ά ν το τε  έπ ιπ λ ίο υ σ α  

.κα ί επ ιφ α ινό μ ενη  τή ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς δηλο ί ώ ς βαρόμετρον τό  μέγεθος 

κ α ί  τή ν  φύσιν τ ή ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς.
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Έ ν  τώ  ε ν " ε ρ ικ ( ι )  ,κ ο τ ε ί ρ ρ ω  η φυσιογνωμία cnruyvij xatc - 

ζηρα έκφραζει κχτχβολνην μικραν των δυνά μεω ν.'

Έ ν  δέ τη ε υ ρ ω π α ϊ κ ή  χο?νέρχ, η ;  δέν ετυχε νά ίδωμεν πε—;■ 

ριστατικόν, ή φυσιογνωμία (εκ των περιγραφών του S t r u m p e li)  

είνε ελεεινή, εκφράζει βαθυτχτην τών δυνάμεων καταβολήν, Ιχε: !κ- 

ορχσιν χώματος, ύτνηλίχς, οφθαλμούς £εβυθισμένους, ημίκλειστους, 

τόν εττιχεφυκότχ ελαφρώς ενειμένον, τόν κερατοειδή θολερόν, την 

δ ψ ιν ’ώχρχν χχι χυχνωτιχην, τχς  ττηγχς του κρανίου (παιδική χο

λέρα) συμπεπτωχυίας. δέρμα ψυχρόν χλπ. >'

Έ ν  τη Π α ι δ α τ ο ο & τ α ,  τ η  χ ρ ο ν ι ά  τ . I . S v d n e j i a  τω ν 

τταιδων, τη προχχλουμένη κυρίως υπό της πλημμελούς καί τεχνητής 

διατροφής των παίδων, της εγκληματικής ταύτης εζεως των μητέ

ρων της λεγομένης χαλλιτέρας τάςεω ς, αίτινες Θεωρούσιν, ότι οι μα

στοί χυτών χρησιμεύουν διά μ χ τχ ιχ ς  κχλλονχς καί -δ ι*  ερωτιχχς 

συγχινήσειςχπαρχιτήτους καί ούχΐ πρός την ύγιχ καί φυσιολογικήν 

διατροφήν των υπάρξεων, άς έγέννησαν*— |ν τη π  οι δ ατροφία λοιμόν 

τα ύ τη , η φυσιογνωμία οιχτρχ χχι χχτεστρχμμενη, δηλοχ την εσω

τερικήν οιχτρχν καταστροφήν της ύγείχς χχι της ζωής έν γ£νει.

Ιδ ο ύ  δέ η μορφή της καταστροφής ταύτης.

- Έ νεκ α  της γενικής afyftj'/ac. τό δέρμα ξηρόν, γεώδες, λεπτόν,

° ατροφικόν πλήρες γεροντικών ρυτίδων, επικαλύπτει τόν σκελετόν τή£

φυσιογνωμίας, της όττο*ας οί οφθαλμοί νεκρικοί, μελανοί, άνευ ζω ής,_

ανοικτοί καί αόριστοι εκπέμπουν βραδέως τα σημεία της εκλειπού^ 

σης ζωής καί της προσεχούς έπελεύσεως τη ς φυσιογνωμίας τού θα

νάτου.

Ή  τελευταία αύτη φυσιογνωμία είνε η συνήθης εκβασις της" 

παιδατροφικης φυσιογνωμίας, ευτυχώς, διότι εν περιπτώσει σπανίας 

ίάσεως, τότε μία δυστυχής ύπαρξις, θύμα των εκουσίων «εγκλημα

τικώ ν διαστροφών της καρδίας των μητέρων, πλαναται αδύνατος εν 

• τη  ζω ή, μΙ φυσιογνωμίαν ώχραν καί μαραμένην ατονον καί ασθενή



~ δηλούσαν τον εσωτερικόν μαρασ μόν κ α ί τη ν  ασθένειαν.

Τ ό  δε λυπηρότερον είνε ο τ ι η κ α τά σ τα σ ις  α υ τή  εινε αυξουσα  κ α ί 

πρ ο ϊούσ ? , κ α θότι α ι μ ητέρες κ α ί α ί νεά νιδες, ένεκα τώ ν  α να ιμ ιώ ν  

κ α ί τω ν  νευροπαθείω ν, έστείρευσαν τη ν  έν α ύ τα ίς . π η γ ή ν  τ η ς  υγιούς: 

ζω ή ς κ α ί του  ύγιους γ ά λ α κ τ ο ς , ούτω ς ώ στε κ α ί εάν θελήσουν ίσ ω ς  

ν ’ α δυνα τούν  ή δ η , να  προσφέρουν τη ν  φ υσ ιολογικήν  Υ γε ία ν  εις τά. 

τέκνα  τω ν .

Δ υ νά μ εθ α  ό μ ω ς, ω ς β έβ α ιο ί 6 Fehling κ α ί μ ε τά  πεπο ιθήσεω ς. 

σ υνιστα  6 Μ. Runge (*) άλλάσ σ οντες τό  είδος τη ς  ζ ω ή ς , νά  π α ρ ά -  

σ χω μ εν  είς τη ν  κο ινω νίαν κ α ί τη ν  α ν θ ρ ω π ό τη τα , μ η τέρ α ς  κ α ι κόρας, 

δυνα μ ένα ς νά  γεννήσω σι γ υ ν α ίκ α ς , είς τ ά ς  ο π ο ία ς  έπανερχόμενον τ ο  „ 

υγ ιές γ ά λ α ,  νά  εγκ α τα σ τα θ ώ  πλέον όρ ιστικώ ς,. ρέον συνεχώ ς κ α ί 

π α ρ έχο ν  τη ν  υ γε ία ν , τη ν  δύνα μ ιν  κ α ί τη ν  εύρω στίαν είς * τ ά  μ ικ ρ ά  

βρέφ η , ά τ ιν α  θ ά  γ εν ν ώ ν τα ι, μέ φ υσ ιογνω μ ία ν  δηλοϋσαν φ υσ ιολογι

κήν υ γ ε ία ν , κ α ί διατηρουμ.ένην εν τ η  εκφράσει τ α ύ τ η  κ α θ ' όλην τ η ν  

δ ιά ρ κ εια ν  τη ς  ζω ή ς .

Έ ν  τ Λ  τ ν φ λ ί τ ι & ι  κα ί π ε ρ ίτ υ φ λ ίτ ιδ ι ,  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  ,ούδέν δύ— 

ν α τ α ι νά  εχη  τό  ιδ ια ίτερ ο ν , καθώ ς κα ί έν τ η  φυμ ,ατιώ σει του  έντε

ρου, τ ω  κ α ρ κ ίνφ  η  τη  σ υφ ιλ ίδ ι α υτο ύ . * Ό ,τ ι φ υσ ιογνω μ ία ν  εγουν 

α ί σ χε τ ικ ά ! π α θ ή σ ε ις , τη ν  α υ τή ν  έχουν κ α ί έντα υθα  α ί π ε ρ ιγ ρ ά φ ε ί-  

φείσάι νοσήσεις.

Έ ν  τη  κ α θ ’ ε ξ ι ν  όμ ω ς δ υ σ κ ο ιλ ιό τη τ ι, ή τ ις  ούσα μερ ική  έ κ -  

δή λω σ ις γεν ικ ή ς τω ν  λ ε ιτο υ ρ γιώ ν  νω θ ρ ό τη το ς , τ υ γ γ ά ν ε ι τόσον σ υ γνή , 

ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έχε ι ίδ ιον  τύ π ο ν , δ ιό τ ι ένεκα τω ν  ά νω μ ά λ ω ν  ζ υ μ ώ 

σεω ν, εμ .ποτιζόμενος έ οργανισ μ ός υπό δ ιαφ όρω ν βλαβερώ ν ουσ ιώ ν, 

α ύ το δ η λ η τη ρ ιά ζε ι τη ν  νευρ ικ ή ν  α υτού  ύ π ό σ τα σ ιν , τούθ* όπερ έκ δ η - 

λ ο υ τα ι δ ιά  μ ε λ α γ χ ο λ ία ς , υ π ο χο νδρ ία ς  κα ί λ ο ιπ ώ ν  ήθ ικώ ν ά λ λ ο ιώ -  

σεω ν, έκδηλουμένω ν έν τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ιά  σου ίδίου έκάστη  ήθους* 

κ α ί τή ς  ιδ ία ς  έκφράσεω ς. Ε ν ν ο ε ίτ α ι ό τ ι κ α ί ή νευροπάθεια  π ρ ώ τη  

επ ιγεν ν #  τη ν  δ υ σ κ ο ιλ ιό τη τα , καθώ ς έγράφ η  α νω τέρ ω  έν τη  π ερ ιγρ α φ ή , 
/τ ω ν  φ ρενοπαθειακώ ν φ υσ ιογνω μ ιώ ν .

ί*)  ̂ Εν τή έξόχφ αυτού Μαιευτική, ήν μeτeφpασe^πάp, ήμΐν ο αείμνη
στος ιατρός Κ. Χατζίσκο*.
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Έ ν  γένε ι ή θος ά νή σ υ χο ν , εύεοέθιστον, μ ελ α γχ ο λ ικ ό ν , α π ο π ν έ ε τ α ι ' 

α π ό  του  προσ ώ που  του  δυσ κοίλ ιου , του  υ π ερ α ιμ ικ ο ύ  π ο λ λ ά κ ις , του  

σ η μ ε ιο ϋ ν το ς  μ ικ ρ ά ν  εκ π τω σ ιν  τ η ς  θρέψεώς κ α ι τ η ς  γεν ικ ή ς διαθέσεω ς 

μ,ικρών δ ια τ α ρ α χ ώ ν .

Έ ν  τή  ό τ ε ν ίύ ό ε ι  κ α ι π ερ ισ φ ίγγε ι τω ν  εντέρων," κυρίω ς όμω ς τ ή  

ajro<ppa£et α υ τώ ν , η φ υ σ ιο γν ω μ ία  δ ια σ τρ έφ ετα ι κ α ί ά λ λ ο ιο ϋ τα ι όσον 

εν ο λ ίγ α ις  πα θήσ εσ ιν !

Έ σ χ α τ η  κ α τ ά π τ ω σ ις  κ α ι κ α τα β ο λ ή  τώ ν  δυνά μ εω ν , χα ρ ά σ σ ετα ι 

ε π ί του  ρ υπα ρου , ώ χρ οϋ  κ α ί ψυχροϋ προσ ώ που  α ίφ ν η δ ίω ς , ένώ οι 

ο φ θ α λ μ ο ί έμ β υ θ ίζ ο ν τα ι έντός τώ ν  κ ο γ χ ώ ν , κ α ί ή  όλη εκφρασις τ η ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  π ρ οα να κ ρούει τη ν  ά π α ισ ία ν  νεκρικήν τ η ς  δ ιά δ ο χ ο ν . . '

Έ ν  π ερ ιπ τώ σ ε ι έλμ ίνθ ω ν , ά σ κ α ρ ίδω ν , η  λο ιπ ώ ν  έντερικώ ν π α 

ρ α σ ίτω ν , τά  εν τ η  κεφ αλή  κ α ί τ ώ  π ρ ο σ ώ π ω  α ν τα ν α κ λ α σ τ ικ ά  φ α ινό 

μ ενα  είσί τόσον έν το να , ώ σ τε η  φ υ σ ιο γν ω μ ία  τυ γ χ ά ν ε ι έκ φ ο α σ τ ικ ω - 

τ ά τ η .

*Η θος ά νή σ υ χο ν , έκδηλουν δ υ σ τρ ο π ία ν  κ α ί π ν ευ μ α τ ικ ό ν  ερεθι^ 

σ μ όν, εκφρασις κ ε φ α λ α λ γ ία ς , π ό ν ω ν , γ εν ικ ή ς  ά δ υ ν α μ ία ς , άλλο ιώ σ εω ς 

θ ρ ε π τ ικ ή ς , χ α ο ά σ σ ο ν τα ι έπ ι του  π ρ ο σ ώ π ο υ , του  ά ν τα ν α κ λ α σ τ ικ ώ ς  

έρυθρου, με κόρας σ υνεσ τα λμ ένα ς , μέ ρ ίνα  έρυθράν ή ρεθισμένην, μέ 

σ τό μ α  υγρόν ολ ίγον εκ τή ς  α ν α κ λ α σ τ ικ ή ς  σ ιελόρροιας. Σ π α σ μ ο ί κ α ί 

δ ιά φ ο ρο ι ά λ λ α ι κ α τα σ τ ά σ ε ις  σ υμ πληρ ουσ ι τη ν  ε ικόνα .

Έ ν  τη  δν<ίεντερία9 ήν έδει νά  περ ιγρ ά ψ ω σ εν  εις τ ά ς  λ ο ι

μ ώ δ ε ις  νόσους, ή φ υ σ ιο γνω μ ία  έν αλλο ιώ σ ει β α θε ία  τώ ν  χ α ρ α κ τ η 

ρ ισ τ ικ ώ ν  τ η ς ,  ώ χ ρ α  κ α ί άνευ ζω ή ς  εκφ ράζει τη ν  σ τ υ γ ν ό τ η τα , τη ν  

εκ π τω σ ιν  κ α ί έξασθένησιν τώ ν  όλων δυ νά μ εω ν , συνδυάζουσα τ ά ς  

εκδηλώ σ εις τ α ύ τ α ς  μ ε τ ά  τ ή ς  έκφράσεώ ς δέους κ α ί έκ π λή ζεω ς μ ικ ρ ά ς.

Έ ν  τη  ό ίε ία  π ερ ιτο νίτιδ ι ή φ υ σ ιο γνω μ ία  παρεμ φ έρει 

π ρ ό ς  τη ν  έκφρασιν τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  έν τ ή  έντερική  π ερ ισ φ ίγξε ι. Τ ε -  

λ ε ία  κ α ί Ισ χ ά τ η  κ α τα β ο λ ή  κ α ί κ α τ ά π τ ω σ ις  εκ φ ρ ά ζετα ι έν τή  φ υ

σ ιο γ ν ω μ ία , ή ς  τ ά  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ά  ώ χ ρ ά , ρ υ π α ρ ά , κ α τ α π ίπ τ ο υ ν , 

π ρ ο β ά λ λ ο ν τ α  όζειαν κ α ί ψ υχράν ρίνα,- κ α ί χ ε ίλ η  κ υ α ν ω τ ικ ά  καί άλ-» 

Π οιούμενα  υπό  τώ ν  συσπάσεω ν τώ ν  πόνω ν κ α ί τώ ν ευερέθιστων κ ινή 

σεω ν τώ ν  ά νη σ υχιώ ν  τ ή ς  ά ϋ π ν ία ς , του  πυρετου  τ ή ς  κ α ρ δ ια κ ή ς ά δ υ 

ν α μ ία ς  κ α ί τ ή ς  γ εν ικ ή ς  έξα ντλ ή σ εω ς. » '

Έ ν  δέ τ ή  χρονιά  κ α ί τ η  φ υρα τιώ δει, ή  φ υσ ιογνω μ ία  κ ά -
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τ ισ χν ο ς , έκτελουσα έκ π τω σ ιν  γεν ικ ή ν , σ υ σ π ά τα ι υπό τω ν  οδυνηρών 

εκφράσεων τω ν  πόνω ν κα ι τ η ς  άσθενεέας.

Έ ν  τ ώ  ν δ ρ ω τ ε ι ,  ή φ υ σ ιο γνω μ ία  του  π ά σ χ ο ν το ς  ώ χ ρ α , άτονος 

κα ί α π α θ ή ς , θ εά τα ι π ερ ιέργω ς τόν όγκον όστις π ρ ο β ά λ λ ετα ι προ α υ 

τού , σ π α ν ίω ς συσπω μένη υπό τω ν  έζ,φράσεων του  πόνου , π ά ν τ ο τ ε ' 

όμω ς δηλούσα τη ν  γεν ικήν  έζασθένησιν τω ν  δυνά μεω ν του  άρρω στου, 

όστις πλη ρώ νει ού τω  τ*  α ν τ ίπ ο ιν α  τω ν  ο ινοποσ ιώ ν το υ , ώ ς επ ί τό  

π ο λύ .

Έ ν  τφ  ίκτερο), ή φ υ σ ιο γνω μ ία  κ ίτρ ινο ς , (χρυσή) με β λ εφ α -  

οικάς εζανθήσεις (ξα νθ έλ α σ μ α  τώ ν  "Α γ γ λ ω ν ) , έκδηλοΐ άλλο ίω σ ιν  

του  ήθους, νευρικήν έρ εθ ισ ιμ ό τη τα  υπερευα ίσ θητου , έκφρασίν π όνω ν, , 

έκ π τω σ ιν  τη ς  θρέψεως κ α ί μ υ ϊκ ή ς  α δ υ ν α μ ία ς  υποκειμεν ικήν  α ϊσθησιν.

Έ ν  δέ τ ώ  ίκτέρψ  του W e i l ,  τ α  φαινόμ.ενα τη ς  φ υσ ιο γνω μ ία ς 

είνα ι έντονώ τερ α , δ ιό τ ι α υ τή  συσ πω μένη  υπό τώ ν  εκφράσεων τω ν 

πόνω ν τ ή ς  κ εφ α λ α λ γ ία ς , έκδηλοϊ γεν ικ ή ν  ά ν α σ τά τω σ ιν  ένεκα του  πυ
ρετόν κ α ί κ α τα β ο λ ή ν . ’Ιδ ια ίτερ ο ν  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ό ν .— Σ υνή θ ω ς π α 

ρουσιάζει έπ ιχε ίλ ιο ν  ε ρ π η τ α , σ χετιζόμ ενον  Ισως μέ τόν πυρετόν .

Έ ν  π ερ ιπ τώ σ ε ι χ ο λ ό λ ι θ ω ν  ή  ώ ς έπ ι τό  πολύ  γ υ ν α ικ ε ία  φ υ

σ ιο γ νω μ ία , έχουσ α  ίχ ν η  τ ιν ά  εκ τη ς  φ υσ ιο γνω μ ικ ή ς σ φ ραγϊδος του  

άρθριτ(ομον , δ ύ ν α τα ι λα μ β ά νο υ σ α  κ ά π ο τε  τη ν  χο ο ιά ν  του  ίκτερου 

νά  σ υ σ π ά τα ι υπό τώ ν εκφράσεων του  ά λγους του  οδυνηρού κ ω λ ικ ου , 

ον π ρ οκ α λε ϊ ό λ ίθος δ ιερχόμενος η ένσφηνούμενος είς τ ά ς  χοληφόρους 

οδούς.

Έ ν  τ?Ι π ν ώ δ ε ι  ή π α τ ί τ ιδ ι ,  η γεν ικ ή  κ α τά σ τα σ ις  βαθέω ς 

δ ια τα ρ α σ σ ο μ ένη , εκ φ ρ ά ζετα ι έν τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ η  πυρεσσούση, τη  

σ υσπω μένη  υπό τώ ν  α να π νευ σ τικ ώ ν  δυσχερειώ ν κα ί τώ ν  διαφ όρω ν 

π ό νω ν , υπό τη ν  μ,ορφήν τη ς  τελ ε ία ς  έζασθενησεω ς κ α ί κ α τα β ο λ ή ς .

Έ ν  τ Λ  κ ι ρ ρ α κ ί ε ι  ( L a ^ n n e e )  ήν γενν& κυρίω ς η  μέθη  κα ί 

ή  κ α τά χ ρ η σ ις  τώ ν  ο ινο π νευ μ α τω δώ ν  έν γ ένε ι, η φ υσ ιογνω μ ία  κ α τ ’ 

ά ρ χά ς  έκφράζει γεν ικήν  τ ιν α  δ ια τ α ρ α χ ή ν  κα ί α ν η σ υ χ ία ν , ή τ ις  μ ε τ ’ 

ολίγον ά ν τ ικ α θ ίσ τ α τ α ι υπό τή ς  μορφής τή ς  σφοδράς θ ρ επ τικ ή ς  έκ - 

π τώ σ εω ς , υπό τού  ώ χρού προσώ που τώ ν  ύ δ ρ ω π ικ ώ ν , όπερ π ρ ο σ λ α μ 

βάνει έλαφ ράν τ ιν α  ικτερ ικήν ά π ό χρ ω σ ιν , μέ όλην τήν  ρυπα ρά ν κ α ί 

7 *ώδη χ ρ ο ιά ν , ή τ ις  χ α ρ α κ τη ρ ίζ ε ι τό  δέρμ α  τώ ν  κ ιρ ρ ω τικ ώ ν .

Έ ν  τ ή  } ζ θ λ ώ δ ε ΐ  όμ ω ς κα ί υ π ερ τρ οφ ικ ή , τ ά  α υ τά  φ υ σ ιο γνω -
I
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μ ικ ά  φ α ινό μ ενα  εκ δη λ ο ύ ντα ι επ ί εδάφους μόνον δ ια φ όρου , επ ί © υσιοτ 

γν ω μ ικ ο ύ  έδάφ ους κ ιτο ίνο υ , ένεκα του  ίκτε'ρου.

Έ ν  τ η  ο ϊε ία  κ ίτρ ιν η  άτρο& ία το ν  η π α το ς , η  ο υ σ ιο -  · 

γ ν ω μ ία  εκφ ράζει ύλην τη ν  εσω τερικήν ά λλο ίω σ ιν  κ α ί ά ν α σ τά τω σ ιν .

Κ α τ ’ ά ρ χ ά ς  π α ρ ο υ σ ιά ζε ι π υ ρ ετικ ή ν  τ ιν α  α νη σ υ χ ία ν  κ α ί τη ν  ε κ - -  

δή λω σ ιν  τώ ν  κ α θολ ικώ ν δ ια τ α ρ α χ ώ ν , τ η ς  ά θ υ μ ία ς  κ α ί τω ν  λ ο ιπ ώ ν  

κεφαλναλγικών εκφράσεω ν. Μ ετά  τ α ύ τ α ,  κ α τ ά  το  δεύτερόν σ τά δ ιο ν  η 

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  συσ πω μένη  κ α ί άλλοιουμ.ένη β α θ εω ς, κ ίτρ ινη  εκ το υ  

ίκτε'ρου, πυρέσσουσα εκδηλο ΐ τη ν  θύελλαν τώ ν  νευρικώ ν φ α ινομ ένω ν, 

τω ν  έξικνουμένω ν με'χοις μ α ν ια κ ώ ν  κ α ί π α ρ α λ η ρ η τ ικ ώ ν  εκφράσεω ν, 

δηλουσώ ν α κ ρ ά τη το υ  εσω τερικόν έκ τρ ο χ ια σ μ ό ν  τ η ς  ζ ω ή ς , ούτινος τό ν  

π α ρ οξυσ μ όν  δ ια δ έ χ ε τ α ι η  π α θ ο λ ο γ ικ ή  κ α ί επ ιθ α ν ά τ ιο ς  γ α λ ή ν η  τ ή ς  

κ α ρ ω τικ ή ς  εκφράσεω ς; τού  βαθε'ως κ ώ μ α το ς  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ήν  

επ ί τέλους δ ια δ έ χ ε τ α ι ή  τε λ ε ιω τ ικ ή  κ α ί τε λ ε υ τα ία  φ υ σ ιο γνω μ ία  του  

θ α ν ά το υ . "  . .

Π ερ ί τώ ν  λ ο ιπ ώ ν ‘π α θή σ εω ν του  ή π α τ ο ς  κ α ί του  π α γ κ ρ έ α το ς  δεν 

ε ίν α ι α π α ρ α ίτ η τ ο ν  νά  λ επ το λ ο γ ή σ ω μ εν , κ α θ ό τ ι ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία 'ά ν ευ  

π ο λ λ ώ ν  ιδ ια ιτ έρ ω ν  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ώ ν , δεν π α ύ ε ι το ύ  νά  εκφράζη, τη ν  . 

γ εν ικ ή ν  εκ τ ή ς  π α θ ή σ εω ς δ ια τ α ρ α χ ή ν ,  το ύ ς  πόνους, τη ν  εξασθενησιν . 

κ α ί τ ά  τ ο ια υ τ α .  ' - 1

"Η δ η  ελθω μεν είς τ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τώ ν  νεφ ροπα θώ ν.

Ζ \  Σ Υ Σ Τ Η Μ Α  Ο Υ Ρ Η Τ Ι Κ Ο Ν

Α ί φυσιογνωμία*, τώ ν  νεφ ρ οπα θώ ν, είνε τελ ε ίω ς  ίδ ια ι ,  μόνον 

ολ ίγον  πρός τ ά ς  κ α ρ δ ια κ ά ς  π α ρ εμ φ έρ ο υ σ α ι,ά λ λ ά  κ α ί ά πό  το ύ τω ν  σ α 

φ ώ ς δ ια κ ρ ιν ό μ εν α ι.

Ή  φ υσ ιογνω μ.ία  B r i g h t  ώ χ ρ α  κ α ί κ ιτρ ιν ω π ή  ο λ ίγον , σ τ ιλ π ν ή  

ο ιδ α λ έα  εκ τού  ο ιδ ή μ α το ς  τού  ά ρχομ ένου  π ρ ώ το ν  Ικ  τ ώ ν  βλεφ ά ρω ν, 

μέ χ ε ίλ η  κ υ α ν ω τ ικ ά  εκ τή ς  δύσ πνο ια ς κ α ί τή ς  γ εν ικ ή ς  τού  νευρικού 

σ υ σ τή μ α το ς  α ν η σ υ χ ία ς , έκφράζουσα τή ν  κ α τ ά π τ ω σ ιν  κ α ί τή ν  στενο

χ ώ ρ ια ν  τού  π ά σ χ ο ν τ ο ς , δ ύ ν α τα ι νά  γείνν; έδρα  συσπάσεω ν κ α ί φ υ σ ιο -



γνω μ ίκ ώ ν  σκηνώ ν, άς μόνον εις τ ά ς  νεφ ρ ίτ ικ ά ς  φ υσ ιογνω μ ία ς συ

ν ά ν τα  τ ις  τόσον έκδήλω ς έκφραζομ,ένας.

Έ π ί  τή ς  φ υσ ιογνω μ ία ς τ α ύ τ η ς  ή ουραιμία εκτυλίσσει τη ν  έκ - 

δήλω σίν τ η ς ,  ή  δέ μορφή τή ς  α να π νο ή ς του C h e y n e - S t o k e s  σ υ μ -  

πλη ρο ί τη ν  είκόνα προλογίζουσα  τη ν  τελ ευ τα ία ν  ά π α ισ ία ν  φ υσ ιογνω 

μ ία ν  του  .Θ α νά του ., ' <

Ά λ λ α  πρό α υτώ ν  η  λ ευ κ ω μ α το υ ρ ικ η  φυσ ιογνω μ.ία , ή τ ις  ε ίνα ι κα ι 

σ ιογνω μ ία  τώ ν  νεφ ρ ίτ ιδω ν , δ ιά  τή ς  ω χ ρ ό τ η τ ο ς  α υ τ ή ς , του  έσ βεσ μέ- 

νου β λ έμ μ α το ς  τ ή ς  α το ν ία ς  κα ι τ ή ς  έκ π τώ σ εω ς τώ ν  δυνάμεω ν ή τ ις  

βραδέω ς α π ο π ν έετα ι α πό  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τώ ν  λευ κ ω μ α το υ ρ ικ ώ ν , 

π ρ έπ ε ι π ρ ώ τη  νά  έγείρη την, προσ οχή ν του  ια τρ ο ύ , κ α ι νά  π ρ ο ειδο 

πο ίησ η  αυτόν δ ιά  τ ά ς  μ,ελλούσας νά  έκτυλιχΘ ώ σι σκηνάς έπ ί τή ς  φ υ 

σ ιογνω μίας*

Δ ιό τ ι μ ε τ ' ου πολύ τό  πρόσω πον γενόμενον ο ίδα λέον , ά ποτελέ ί. 

τό  έδαφος έξ ού ή ο υ ρ α ιμ ία  δ ια π λ ά σ σ ει τή ν  φοβεράν εκείνην φυσιο

γ ν ω μ ία ν , τή ν  έκφράζουσαν ά γ ρ ία ν , ασυνείδητον α νη σ υχία ν  έκ τή ς  

π ν ιγ μ ο ν ή ς , |κ  τή ς  α ύτο δη λη τη ρ ιά σ εω ς τού  νευρικού σ υ σ τή μ α το ς δ ιά  

τή ς  ουρίας, τή ν  έξέρυΘρον, . τ ή ν  σ τ ικ τή ν  έξ εκ χυμ ώ σ εω ν, μέ : 

β λ έμ μ α  ά γρ ιον , α ίμ α τω μ έν ο ν , μέ μα νική ν  έξέγερσιν έκφράσεω ς, ήν 

άκολουΟεϊ τό  κ ώ μ α , ή φ υσ ιογνω μ ία  τή ς  υ π ν η λ ία ς , τή ς  νάρκης, τή ς  

νεκρικής καρώ σεω ς, οπότε εις τό  δέρμ α  κα ι τ ά  ή ρ εμ α  π τε ρ ύ γ ια  

τ ή ς  ρινός, τ ά  πρό μικρ"ου συσπώ μενα  Ικ  τή ς  έναγώ νίου κα ί ά σ φ υ κ τ ι-  

κής π ν ιγμ ο ν ή ς  τ ή ς  δυσ πνο ία ς, ώς άφρός μ ε τ ά  Θύελλαν π α ρ α τη ρ ο ύ ν 

τ α ι  λευκή κόνις έξ ούρικου όξέω ς, ήν ή φύσις κ α τ ά  τόν ύπεράνΟ ρω - 

πον έκείνον α γ ώ ν α , ούτινος τ ά ς  φάσεις είδομεν έν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία , 

εδ ίω ξε κ α ί άπεμάκρυνεν έκ του  οργανισ μ ού , ριφΘείσα κ α τό π ιν  είς 

'ν ά ρ κ η ν , έξη ντλη μένη  κα ί νεκρω μένη .

Κ α τ ά  τή ν  περίοδον τ α ύ τ η ν , ή φ υσ ιογνω μ ία  δ ύ ν α τα ι ν* άλλοιο>Θή 

υπό τώ ν  έκφράσεων καί τώ ν  μορφών τή ς  α να π νο ή ς του  C h e y n c  

S t o k e s  ήν π ερ ιεγρά ψ α μ εν  έν τ ή  φ υσ ιογνω μ ία  τή ς  μ η ν ιγ γ ίτ ιδ ο ς . ^

Ό λ ίγ α ς  μ-όνον γ ρ α μ μ ά ς  χαράσσομεν Ιδ ια ιτέρ ω ς περ ί του  ιψυΛοει- 

()ονς νεφρού, ούτινος’ άληΘώς ή φ υ σ ιο γνω μ ία , ω χ ρ ά , π ελ ιδ ν ή , ά ν α ι-  

. μ ικ ή , κ α χ ε κ τ ικ ή , έκδηλοί έν σ υντόμ φ  ό'λην τή ν  γενικήν κ α τα β ο λ ή ν  

κ α ι κ α χ εξ ία ν  δ ιά  τώ ν  χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  τ η ς , '  κ α ί δ ιά  τή ς  άτονου κάύ 

κ α χ εκ τ ικ ή ς  έκφράσεώ ς τ η ς .



- Ε ις  δέ τ α  νεφ ρ ικά  νεοπΛάσρατα^ κυρ ίω ς τ ά  κ α κ ο ή θ η , ^ φ υ σ ιο 

γ ν ω μ ία  εχε ι τη ν  μορφ ήν όλω ν τω ν  λ ο ιπ ώ ν  νεο π λ α σ τικ ώ ν  π α θ ή σ εω ν . - 

Έ ν  τ η  vodco το ν  A d d i s o n ,  τ η  ιιελα νοδερ(ΐία  ή ς Ί τ υ -  

χ ε  να  ίδ ω μ εν  π ερ ίπ τω σ ίν  τ ιν α  εν τ ω  α Ε ύ α γ γ ε λ ισ μ ω » , ή  φ υ μ α τ ίω σ ις  

τ ω ν  επ ιν εφ ρ ιδ ίω ν , εχουσ α  προε^ευσ ιν κυρ ίω ς ό μ ω ς ά ν τ ίκ τυ π ο ν  γ ε ν ι-  

κ ώ τερ ο ν , έκ δη λο ΐ τή ν  κ α θολ ικ ή ν  άσθε'νειαν έν τ η  φ υ σ ιο γν ω μ ία , τ η  

μ ελά νη  κ α ί ά ν α ίμ ω , δ ι ’ έκφράσεω ς τω ν  κ α τα β εβ λ η μ ένω ν  δυ νά μ εω ν , 

τω ν  εσ ω τερ ικ ώ ν  ιλ ίγ γ ω ν , τω ν  _πόνων, δ ι '  έκφράσεω ς αδρανούς έκ δ η -  

λούσ ης δ ια ν ο η τ ικ ή ν  κ α ι γ εν ικ ή ν  αδρά νεια ν  κ α ί ν ω θ ρ ό τη τα . Τ α  χε ίλ η  

κ α ί τό  σ τό μ α  είνα ι μ ελ α γχ ρ ο ύ σ τερ α , τό  δέ ήθος εύερε'θιστον, δη λο ΐ 

νευρ ικήν τ ιν α  τ α ρ α χ ή ν ,  ( ιδ ια ίτ ε ρ ο ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν ) .

Έ ν  τ η  νεόρο2»ι0ιά<ίει, οί προκαλούμ ενο ι οδυνη ρότα το ι κ ώ -  

λ ικ ο ι σ υσ πώ σ ι κ α ί άλλοιούσ ι τή ν  φ υ σ ιογνω μ ία ν  δεινώ ς, έν δέ τ η  φν- 

βατιώσα  του  νεφρικού σ υ σ τή μ α το ς , τ ά  φ υ σ ιο γνω μ ικ ά  φ α ινόμενα  είνε 

σχεδόν τ ά  π εο ιγρα φ ε 'ντα  έν τ η  φ υ μ α τ ικ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία .

Έ ν  τ η  κν<1τίτΐδι ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  πυρε'σσουσα, σ υ σ π ά τα ι εκ 
τ η ς  έκφράσεω ς τώ ν  π ό ν ω ν , ώ χ ρ α  δέ κ α ί α ν α ιμ ικ ή , εχε ι ήθος νευρι

κού ερεθισμού κ εφ α λ α λ γ ικ ο υ , ιλ ίγ γ ω ν , υ π ν η λ ία ς  μ έχ ρ ι κ ω μ α τ ικ ή ς  

-φ υσ ιογνω μ ία ς, ό τα ν  δ η λ η τη ρ ία σ ίς  τ ις  έπ ιτελεσ θ η .

Η ' .  Σ Γ Σ Τ Η Μ Α .Γ Ε Ν Ν Η Τ Ι Κ Ο Ν

Τ ά  όρ γα να  τ α υ τ α ,  εν οίς ενεδρ ά ζετα ι ή  πνοή  τ η ς  π ο λ λ α π λ ά σ ια - ' 

ζο μ εν η ς  φύσεω ς, τ ή ς  λειτουρ γούσ η ς μ υ σ τη ρ ιω δ ώ ς κ α ί δονούσης τή ν  

ύ λ η ν , κ α ί έζ α υ τή ς  γεννώ σης τή ν  ζω ή ν , τή ν  συνεχείαν κ α ί ά ΐδ ιό τ η τ α  

α υ τή ς , τ ά  ό ρ γα να  τ α υ τ α ,  έπ ιτελ ο ϋ ν τα  τή ν  υψ ίστην λε ιτο υ ρ γ ία ν  του. 

α νθρώ που , τή ν  ύψ ηλοτέραν ή  το υ λ ά χ ισ το ν  ϊσην ποός τ ά ς  έγκ εφ α λ ικά ς 

λ ε ιτο υ ρ γ ία ς , ά ποτελουσ ι τό  υπορόχΜον της ζωΐχηΓ ισορροπίας τον όρ~ 

γαγισμουΛ του τε ήθιχον xal rod fvctxov.^
Ε υ νό η το ς  ά ρ α  κ α θ ίσ τ α τ α ι ή έφ1 όλης τ η ς  η θ ικ ή ς  κ α ι φυσικής του  

ανθρώ που  κ α τα σ τά σ εω ς  ,έπ ίδ ρ α σ ις  τώ ν  οργάνω ν το ύ τω ν , ή  ευ τυ χ ή ς  Ιν 

ύ γ ε ία  κ α ί θλ ιβ ερ ά  έν τ η  νόσω , κ α θώ ς ευνόητος κ α θ ίσ τ α τ α ι κ α ί ή  εν
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τ ή  φ υσ ιογνω μ ία  έκόήλω σις τη ς  γεν ικ ή ς α υ τώ ν  κ α τα σ τά σ εω ς .

Ο ύ χ  ή ττ ο ν  μ ικρά  π ερ ιγρ α φ ή  τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  εν τ α ίς  παθήσ εσ ι 

το υ  γεννη τικου  σ υ σ τή μ α το ς , ού μόνον ήθελε π λή ρω σ ή  κ εφ ά λ α ια  τη ς  

μ ελέτη ς η μ ώ ν α ναπόφ ευκτου  κ α ί α π α ρ α ίτ η τ ο υ  α ν ά γ κ η ς , α λ λ ά  κα ι 

θέλει προσθεσει εν έτ ι ουσιώ δες ε π ιχ ε ίρ η μ α , του  ενια ίου τώ ν  ηθικώ ν 

κα ι φυσικών παθήσ εω ν, ών ή έκφρασις έν ια ίω ς . εκ φ ρ ά ζετα ι είς τ ά ς  

δ ιαφ όρους φ υσ ιο γνω μ ία ς, είς τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τώ ν  οπο ίω ν αμέσω ς 

μ ετα β α ίν ο μ εν .

*Ας ά ρχίσ ω μ εν  από  τώ ν  γυ να ικ ε ίω ν  π α θ ή σ εω ν .

Ή  π α θ ο λο γ ικ ή  τρ ιά ς  τ ή ς  νεω τέρα ς ζ ω ή ς , α ί π ο ικ ίλ α ι χα ταχρή- 

&£ΐζ, ή  κληρονομ ικότης κ α ί α ί ή θ ικ α ι κ ο π ώ σ εις , π ρ ω τα γ ω ν ισ τ ο ύ σ α  

έν τ η  α ιτ ιο λ ο γ ία  τώ ν  π ο ικ ιλ ο τά τω ν  π α θ ή σ εω ν , α ΐτ ιν ε ς  κ α τ α τ υ ρ α ν -  

νουσι τη ν  ύπ α ρ ξιν  τ η ς  γυνα ικ ό ς ά πό  τή ς  νεανικής περ ιόδου , τ ή ς  έ μ -  

φανίσεω ς του έρω τος μ έχρ ι τή ς  π α ύσ εω ς α ύ το υ  κα ί πέραν α κ ό μ η , 

κ α ί δη λη τη ρ ιά ζο υ σ ι τη ν  ζω ή ν  κ α θ ’ ό'λην α υ τή ς  τή ν  δ ιά ρ κ ε ια ν .

Κ α ί πέραν του έρω τος, όσον κ α ί ά π ό  τ ή ς  π ρ ώ τη ς  α ύτου  εγέρ- 

σεω ς, ή ζω ή  τώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν , τώ ν  οκνηριώ ν, τώ ν  άνα ιμ .ιώ ν, τώ ν  

α υνα ν ισ μ ώ ν , τώ ν έρεθιστικώ ν κ α ί τώ ν  μ υ θ ισ το ρ η μ ά τω ν , ή  ζω ή  τώ ν 

κοπώ σεω ν κ α ί τώ ν  κληρονομ ικώ ν προδιαθέσεω ν κ α ί δ ια μ .α ο τιώ ν , ή 

ζω ή  ή δ η λ η τη ρ ια ζό μ ενη  υπό του  έκλυτου σ υζύγου , του  μεμολυσμένου 

έστω  κα ί ελα φ ρώ ς, ή ζω ή  α ύ τ η , δ η λ η τη ρ ιά ζ ε ι τή ν  α λη θή  ζω ή ν τή ς  

γυ να ικ ό ς , κ α τα β α σ α ν ίζο υ σ α  κα ί τα λ α ιπ ω ρ ο ύ σ α  τή ν  ζω ήν τα ύ τ η ν  π έ 

ραν ά κ όμ η  του  έρω τος, κ α ί πέραν α ύτου  ά κ όμ η  του  θ α νά του  —  είς 

τ ά  δ υ σ τυ χ ή  τέκνα  τή ς  π α θ ο λ ο γ ικ ή ς  Α φ ρ ο δ ίτ η ς .

"Ο λα ς τ ά ς  αλλοιώ σ εις τ α ύ τ α ς ,  ή φ υ σ ιο γνω μ ία  ώ ς π ισ τ ή  αύτώ ν 

σ υνέχεια  π ισ τ ώ ς  κ α ί α κ ρ ιβ έσ τα τα  έκδη λο ί, δ ιασ τρεφ ομε'νη , άλλοιούσα  

τόν τύ π ο ν  τώ ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  τ η ς , κ α τα σ τρ έφ ουσ α  τή ν  καλλονήν 

τ η ς  κ α ί άποδεικνύουσ α  ούτω  τή ν  μ εγά λη ν  α λή θεια ν  κ α θ ’ ήν μόνη ή 

byetn e/et φ υσ ιογνω μ ία ν  τή ν  χα.ΐ.Ιονήν^ μόνη ή  υγε ία  εκ π έμ π ε ι έκ 

τή ς  υγιούς καλλονής τό  υγ ιές κ α ί αληθές κα ί φυσιολογικόν α ίσ θη μ α  

του  έρω τος, τό  α ιώ νιον κ α ί δ ια ρ κ ές, τό  δυνάμενον νά  μ ετα δώ σ η  

ζω ή ν  ύ γ ιά  κ α ί φυσ ιολογικώ ς α θά να τον  κ α ί ά ρ τ ία ν .

, « Ε ίν α ι δυνατόν τό  θ ύ μ α  τή ς  άνωτέρο^ περ ιγρ α φ είσ η ς ζω ή ς τώ ν 

α ιτ ίω ν  νά  μή  έχη  φ υσ ιογνω μ ία ν  ά θλία ν  ;

Ε ίν α ι δυνατόν α ί φ λεγμ ονα ί τού α ιδο ίου , α ί κ ο λ π ίτ ιδ ε ς , α ί μ-η~



τρίτιδες καί περιμητρίτιδες, αι σαλπιγγίτιδες, αί παθήσεις Τών "ωο
θηκών, τα νεοπλάσματα, ή συφιλις, ή βλεννόρροια, τα έλκη, αιλευτ 
κόρροιαι, η αμηνόρροια και η δυσμηνόρροια, όλαι χύταί at έκδηλώ- 
σείν καί τ’ αποτελέσματα της γνωστής ζωής, να μη αλλοιώσουν την 
5)ην υγείαν και συνεπώς την έκδήλωσιν αυτής έν τη φυσιογνωμία: 

Δυστυχώς, βεβαίως. - - '
Τ ώ ν  α λλο ιώ σ εω ν το ύ τω ν  π ερ ιγρ ά φ ω μ εν  τ α ς  ούσ ιω δεστέρας, ά ρ -  

χο μ ενο ι α π ό  τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τώ ν

Μ η τ ρ ι τ ί δ ω ν .  Είναι ώχρα, εξηντλημένη, έκφράζουσα γενικήν 
κόπωσιν καί αδυναμίαν, η συσπχτχι υπό τών κοκκυγοδυνιών καί τών 

'λοιπών νευραλγιών, αίτινες θλίβουσιν ώσαύτως καί τό ηθικόν της 
αρρώστου. ' ': * --

T n c  δ ιτ ς ίρ η ν ο ρ ρ ο ία ς  η φ υ σ ιο γνω μ ία  εκφράζει οδύνην δι* 

ενός β λ έ μ μ α τ ο ς  νω θρού, α δρα νούς, δΓ  οφ θα λμ ώ ν υγρώ ν π ερ ιγυ ρ ισ μ έ - 

νω ν  υ π ό  μ ελ ά νη ς  π ερ ιφ έρ ε ια ς , κ ά π ο τε  δ α κ ρ υ β ρ ό χ ω ν , κ α ί δ ι * £νός 

π ρ ο σ ώ π ο υ  ώ χ ρ ο ύ , δη λούντος γ εν ικ ή ν  δ ια τ α ρ α χ ή ν , η  π ά σ /ο υ σ α  γυνή  

εκδηλο ι θ λ ίψ ιν , α ν η σ υ χ ία ν , ήθος ευερέθιστου νευρικής δ ιεγέρσεω ς, 

η τ ι ς  δ ύ ν α τ ^ ι να  φθάση  μ έ χ ρ ι π α ρ ο ξυ σ μ ο ύ .

Έ ν  τ η  α μ ηνόρροια  τ α  φ α ινόμ ενα  τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , δη λο ύ ντα  

άνάλογον  εσω τερ ικήν τ α Γα χ η ν , είσίν Ιντονώ τερ α  κ α ί σ υ μ φ ο ρ η τι-

κ ω τε ο α . .  - ~t . . · t
Ε ις  τ ά ς  επ ίλ ο ιπ ο υ ς  π α θ ή σ ε ις , α! αλλο ιώ σ εις τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς 

τ η ς  τε  η θ ικ ή ς  α υ τή ς  εκοράσεω ς κ α ί τ η ς  φυσικής ε ίνα ι αρκούντω ς 

ζω η ρ α ί κ α ί επ ιφ α νε ίς , ών δ ε ίγ μ α  άρκούμεθα  να  π α ρ ά σ χω μ εν  τ ω  

α ν α γ ν ώ σ τη  τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τών χ όσχεων τής ώοβήχης, η τ ις  φέρει 

τό  όνομα το ύ  π ερ ιγρ ά ψ α ν το ς  α υ τή ν  ά γγλο υ  χε ιρ ο υ ρ γο ύ  Spenser 
W ells (’). ' ^

Κ α τ *  ά ρ χ α ς  εκφ ρά ζει μ ικ ρ ά  τ ιν α  εν ο χ λ ή μ α τα  τό  αΉοθηχιχσν 

πρόσω τίονν το ύ  W ells ενεκα τ ή ς  π ιεσ εω ς τώ ν  γε ιτο ν ικ ώ ν  ο ρ γ ά ν ω ν

(Η 'Ο χειρουργός ούτος, μολονότι ενέκυψε πολύ εις την μελέτην τών 
κύστεων της ωοθήκης, εγένετο μολαταύτα αφορμή ακούσι ας άνακαλύ-. 

-ψεως της θεραπείας τής φυματιώδους περιτονίτιδος. ήν κατά λάθος διέγνωσεν 
«ίς άρρωστον πάσ/ουσαν εξ ωοθηκικών κύστεων, ών τήν φυσιογνωμίαν τόσον 
ακριβώς περιέγραψε. * ·.'
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τ α  εγοχληΐΛ χτα τ α ύ τ χ  γενόμ,ενα. γ εν ικ ώ τερ α  κ α ι έντονώ τερα,'· ά ν τ η -  

χουσιν εις τη ν  λ ε ιτο υ ρ γ ία ν  τη ς  θρε'ψεως κ α ί τ η ς  ζω ή ς 4 ν  γε'νει, ή τ ις  

Ικ π ίπ τ ε ι  κα ί εκτελεί τη ν  έκ π τω σ ιν  α υ τή ς  εν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία , ή ς  τ ά  

μ ή λ α  προεξάγουν, τό  πρόσω πον γ ε ίν ε τα ι ώ χρ ό ν , ή ρίς ό ζύ ν ετα ι, τ ά  

χε ίλ η  σ υ μ π ίπ το υ ν , αί γωνίαν του στόματος καταπίπτουν, β α θε ΐα ι δε 

ρυτίδες δ ια υλα κ οΰσ ι τό πρόσω πον κα ί τό με'τω πον προσδίδουσ αι εις 

τη ν  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ν  τον χ α ρ α κ τή ρ α  εκείνου, ά φ ’ ου .άποπνε'ετα ι δ'λη 

ή  εκφρασις τή ς  δεινής τ ή ς  πα σ χο ύ σ η ς κ α τα σ τά σ εω ς .

Ζημειωσις. ^Οσον διά την κατάπτωσιν των γωνιών του στόματος, -εχω  

νά προσθέσω σημείο^σίν τινα γενικήν, φυσιογνωμικήν, ούχί μονομερώς. σχε- 
τιζομένην με ;τήν φυσιογνωμίαν των κύστεων τής ωοθήκης.

*Εν γένει, τ. ε., παρετήρησα ότι ή γωνία του στόματος εγειρόμενη 
προς avoj ελαφρώς και ολίγον κομ,ψώς, πάντοτε έςεδήλο^εν ευφυΐαν διάπλά- 

σeoJς καί ήθους και διανοίας, ένω ή κατχπτο;σις αυτής προς τά κάτω ή ή 
οριζόντια φορά, πάντοτε κοινήν διάπλασιν, καί πολλάκις έλαφράν ασθένειαν ή 
χυδαιότητα ήθους, πνεύματος, σώματος καί μορφής.

Τούτο οε, ?σο3ς ενεκα^τών atojvitov κινήσεων καί των έλαφρών συσπά- 
σειυν του στόματος έν τή αφο>νω έκφράσει τών παθών καί τών σκέψεων, κι

νήσεων, οι* ων πάντοτε τό στόμα συνοδεύει την έκφρασή τής εσωτερικής 

καταστάσεως,* ήτις συνεπώς άναλόγως τής δυνάμεως αυτής τής ύγείας καί 
τής ευφυΐας, προσδίδει .εις τό μ,ερικόν τούτο όργανον τής φυσιογνο/μ,ίας, τον 
τύπον τής μορφής αύτής καί τής έκφράσευ;ς. Ό  τρόπος του τρώγειν υ>σαύ- 
τως συντελεί, άλλα καί ούτος δέν'έςαρτκται ειμ.ή έκ τού εσωτερικοί τρόπου, 

έκ τού εσωτερικού ήθους καί πνεύματος τών τρόπων.
' ' ν'  ̂ ·

’Ή δ η  έπανέλΟ ωμεν εις τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τοίν φ υσ ιογνω μιώ ν τώ ν  

ανδρικώ ν γεννητικο)ν  π α θ ή σ εω ν , είς τ ά ς  ο π ο ία ς  προσΟέτωμεν κ α ί τ ά ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τή ς  σ υ φ ιλ ιδ ικ ή ς  κ α ί βλεννορροϊκής ’Α φ ρ ο δ ίτη ς , άς β ε 

β α ίω ς δ ύ να ντα ι νά  έχουν κ α ί α ί π ά σ χ ο υ σ α ι ίέρεχαί τ η ς .

Τ ή ς  Β.ΐεννορροίας β εβ α ίω ς ή φ υσ ιογνω μ ία  δέν έχει τ ι  τό  ίδ ιον 

κ α ί χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν , δεν έχε ι τ .  ε παθογνοψαννκην φυσιογνοψίαν, 
ώς .λέγει ό L i g h t e m b c r g .  Τ υ γ χ ά ν ο υ σ α  6'μως ό)χρά , κ α ί ολίγον 

α ν α ιμ ικ ή , δ ύ ν α τα ι νά  γε ίνη  ά θ λ ια  εκ τώ ν  α ϋ π ν ιώ ν , τώ ν φοβερών π ό 

νων κ α ί τή ς  σ υμ π α ρ ο μ α ρ το ύ σ η ς γεν ικ ή ς ΙζασΟ ενήσεως.

< . Έ ν ω  εν τή  ΣυφιΜόν, τό  π ρ ά γ μ α  δεν έχε ι ούτω ς.

Μ ετά  τη ν  Ιγ κ α τά σ τ α σ ιν , κ α τά  τη ν  δευτερογενή  περ ίοδον, ή φ υ 

σ ιο γνω μ ία  γ ίν ε τ α ι ώ χρ α  ενεκα τή ς  ά ν α ιμ ία ς , έχε ι ήθος ευερέθιστου

ό .·; 1 ·. :., · ί . · * ‘
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It, τ ώ ν  α ϋ π ν ιώ ν , εκφ ράζει γ ε ν ικ ω τ έ ρ χ ς  κ α ι  έντονω τέρ α ς ν ευ ρ ικ χς  

δ ι χ τ χ ρ χ χ χ ς  ό τ χ ν  τ χ  φ χ ιν ο μ εν α  τ ύ χ ω σ ιν  εν το νώ τερ χ .

Χ χ ρ ά σ σ ε τ χ ι i s  β χ θ έω ς  υπό  τω ν  εκφράσεω ν τω ν  πό νω ν , ‘ τω ν  ο -  

σ τεο κ ό π ω ν , τώ ν  δ ια φ όρω ν  νευρ α λγ ιώ ν  (ά ρ θρ ω ν, μ υ ώ ν ), κυρ ίω ς τ η ς  

φ ρ ικώ δους κ ε φ χ λ α λ γ ίχ ς . η  τ ις  κ χ τ χ  τον  Fournier δυνα μ ένη  ν χ  πρ ο  - ' 
κ χ λ έσ η  π α ρ α λ ή ρ η μ α , φέρει τ χ ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ές  τρ ο π ο π ο ιή σ ε ις  τ η ς  

π χ ρ χ λ η ρ η μ ικ ς  χ ς  είδομεν α ν ω τέρ ω .

Τ η ν  εκφρασιν όλω ν το ύ τω ν  σ υ να ρ π ά ζε ι κ α ί κ α θ ισ τ ά  εντονωτε'ραν 

ό π υ ρ ετό ς , κ α ί τ ο  α ίσ θ η μ α  τ η ς  γ εν ικ ή ς  κ α κ ο υ χ ία ς , ενεκ χ  τ η ς  γ εν ικ ή ς  

μ ολύνσ εω ς.

Έ ν  τ η  π ερ ιό δω  τ α ύ τ η ,  η  φ υ σ ιο γνω μ ία  εκτός τω ν  γεν ικ ώ ν  δ ια 

τ α ρ α χ ώ ν  τώ ν  σ π λ ά γ χ ν ω ν ,’ χ ς  εχε ι ν χ  εκ δή λω σ ή , ά λ λ ο ιο υ τα ι χ ύ τ η  η  

ιδ ία  εκ τώ ν  φ ρ ικω δώ ν ο φ θ α λ μ ιώ ν , τώ ν  ίρ ιτ ίδ ω ν ,κ ε ρ α τ ιτ ίδ ω ν , εκ π χ -  

θησεώ ν τ η ς  ρ ινός, έως ότου  νέον επ ί του  προσώ που σημεΐον, π ρ ο σ - 

θε'σει νέα  χ α ρ α κ τ η ρ ισ τ ικ ά  επ ί τη ς  σ υ φ ιλ ιδ ικ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς .

Τ α  σ η α ε ΐχ  τ χ υ τ χ  εισιν σ υο ιλ ίδες  λ εγ ό μ ε ν α ι. τ α  έ ς χ ν θ η μ χ τ χ  

δ η λ -  α τ ιν χ  π ο ικ ίλ α  τη ν  μορφ ήν κ α ί τό  χ ρ ώ μ α , στέφουσι τό  μ έ τ ω π ο ν  

(σ τέφ α νος τ η ς  'Α φ ρ ο δ ίτη ς )  η  σ τίζουσ ι τό  πρόσ ω πο  ν όλω ν, τ ρ ο π ο -  

π ο ιο ΰ ν τ α  τη ν  εκφρασιν α ύ το ΰ . Ό  βλεννογόνος τώ ν  χε ιλ έω ν  ά λ λ ο ιο υ -^  

τ α ι  υ π ό  τώ ν  β λεννω δώ ν π λ α κ ώ ν . _

Κ α τ ά  τη ν  τρ ιτο γ ε ν η  περ ίοδον , επ ε ιδή  τ α  φ α ινό μ ενα  Ικ  τ η ς  π ρ ο η -  

γο υ μ ένη ς  γ εν ικ ή ς  α υ τώ ν  δ ιχ χ υ σ εω ς  τείνουσι ν χ  εντο π ισ θ ώ σ ι, εχομεν 

τ α ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  τώ ν  το π ικ ώ ν  πα θήσ εω ν του  εγκεφ ά λου , ν ω τ ια ίο υ  

μ υελου , σ π λ ά γ χ ν ω ν . κ λ π . τώ ν  ό το ίω ν  τ α ς  εκ ά σ τοτε  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , 

μ ε τ ά  τη ν  κ α τα σ τρ ο φ ή ν  α υ τώ ν - π ερ ιεγρ ά ψ α μ εν  πρόσθεν, ώ στε ά π ο -  

β α ίνε : π ερ ρ ιτη  π ά σ α  η  έ π 1 α υ τώ ν  επά νοδος.

Φ ρ ικ ώ δη  εικόνα  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  εχε ι ό ά τ υ χ η ς  α πόγονος γονέω ν 

σ υ φ ιλ ιδ ικ ώ ν , εάν ο θ ά να το ς  δέ τόν ά φ χ ρ π χ σ η  τ η ς  ζ ω ή ς .

Π α θ ή σ εις  δ ε ρ μ α τ ικ χ ί ,  τώ ν  οσ τώ ν, τώ ν  άρθρω ν, τώ ν  οφ θ α λμ ώ ν, 

τώ ν  ο δ ό ντω ν . τώ ν  σ π λ ά γ χ ν ω ν , το υ  εγκεφ άλου κ α ί του  νευρικού εν 

γ εν ε ι σ υ σ τ ή μ α τ ο ς , π α θ ή σ ε ις  β α θ ε ια ι, κ α τ α σ τ ρ ε π τ ικ ά : α υ τώ ν  τώ ν  θε

μ ελ ίω ν  τ η ς  ζ ω ή ς  κ α ί τ η ς  υ γ ε ία ς , δ ια σ τρέφ ουσ ι τη ν  ουσίαν κ α ί τη ν  

μορφ ήν το υ  ο ρ γα ν ισ μ ο ύ , δ ια σ τρέφ ουσ ι τη ν  εκφρασιν τ η ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς ,  η τ ι ς  εκ δ η λ ^ ί ό λ α  τ α ΰ τ α  κ χ χ ε κ τ ικ η ,  'ά ρ ρω σ τος, νευρ οπα θη ς, 

έκ π εφ υ λ ισ μ ένη .



Ή  * σ υφ ιλ ιδ ική  φ υ σ ιο γνω μ ία , δ ύ ν α τα ι ολα ς τ ά ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς ' 

τω ν  βα θε ιώ ν  κ α ί β α ρ ειώ ν  παθήσ εω ν να  ύ π ο δυθ ή , έχουσ α  ω ς ίδ ια ίτ ε - .  

ρον χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν , τό  οργανικόν· βάθος κ α ί τη ν  μ εγά λη ν  β α ρ ύ 

τ η τ α  τω ν  πα θ ή σ εω ν , ών εκφράζει τη ν  φ υσ ιογνω μ ικ ή ν  έκδήλω σ ιν.

- Τ ά ς  πλείονα ς λ επ το μ έρ ε ια ς  περ ί τω ν  το π ικ ώ ν  άλλοιώ σεω ν του  

π ρ ο σ ώ π ο υ , τη ς  ά π ο τρ ο π α ίο υ  δ ια σ τρ οφ ή ς τ ή ς  μορφ ής α υτο ύ , τ ή ς - ρ ι -  

νός, τώ ν  ο φ θα λμ ώ ν, κρίνομεν π ερ ιττό ν  να  είσέλθω μεν, ά φ [ ού άλλως* 

α ί π λ ε ϊσ τ α ι έξ α υτώ ν  εν γεν ικ α ϊς  γ ρ α μ μ α ϊς  π ερ ιεγρ ά φ η σ α ν .

Έ κ  τώ ν  επ ίλ ο ιπ ω ν  παθήσ εω ν του  άνδρός, άναφε'ρομεν τη ν  φυ-, 

σ ιο γνω μ ία ν  α υτού  εν π ερ ιπ τώ σ ε ι Σ π ε ρ μ α τ ό ρ ρ ο ι α ς ,  τ ή ς  π ρ ό κ α -  

λ ουμ ένη ς υπό του  αυνανισ μού ή άλλω ν ερεθισμώ ν. , · *

Έ ν  τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία , ε ίκ ονίζοντα ι σ α φ έσ τα τα  δ ιά  γ ρ α μ μ ώ ν  -κα ι 

χ ρ ω μ ά τω ν  έξο χω ν , ολα ι αί εσ ω τερ ικ ά 1, κ α τα σ τρ ο φ α ί κ α ί ά λ λ ο ιώ σ εις  

τ ή ς  υ γ ε ία ς  κ α ί τή ς  ζ ω ή ς , άς π ροκ α λεϊ ή α π α ίσ ια  έξις τού. ρώνα-*· 
ν ισ μού . , . .

Κ α τ ’ ά ρ χ ά ς  ώ χρ α  κ α ί 'α ν α ιμ ικ ή , έκδηλοϊ έκλυσιν κ α ί ά το ν ία ν  δ υ 

νά μ εω ν , εκφράζει άποστροφ ήν πρός πά σ α ν  εργα σ ία ν, έχε ι τό  ή θ ο ς  * 

σ κυθρω πόν, εύερέθιστον, ,όξύθυμον, ήθος εσω τερικώ ν ίλ ίγ γ ω ν , π ό 

ν ω ν , ά λ λ ο ιο ύ τα ι υπό τού  α ίσ θ ή μ α το ς  τώ ν  π α λ μ ώ ν  έν τ ή  έλ α χ ίσ τη  ερ

γ α σ ία .

Π ρ ο χω ρ ο ύ ντο ς  όμ ω ς τού  κα κού , αί έσ ω τερ ικα ί τ ή ς  ζω ή ς  κ α τ α 

σ τρ ο φ α ί α ύξά νουσ α ι, έκδηλούν τά π ο τ ε λ έ σ μ α τ α  α υτώ ν  έν τή  φυσιο

γ ν ω μ ία ,  ή τ ις  εντελώ ς α ν α ιμ ικ ή , κ ιτο ίν η , μ ολυβ δόχρ ους, με οφ θαλ

μούς άνευ ζ ω ή ς  κ α ί έκφράσεω ς βεβυθισμένης εντός τώ ν  μελανώ ν π ε 

ριφερειώ ν τώ ν  κ ο γ χ ώ ν , άλλο ιουμ ένη  υπό τ ή ς  δυσ πνο ία ς, έκδηλοϊ 

ό'λην τή ν  έξά ντλη σ ιν  τ ή ς  δ ια ν ο ία ς  κ α ί τώ ν  λε ιτο υ ρ γιώ ν  τ ή ς  ζ ω ή ς , 

ή τ ις  δ ια σ τρ έφ ετα ι κ α ί .φθίνει έν μ α ρα σ μ ο ί, έκδηλο ϊ ολας τ ά ς  ά π ε -  

γ νω σ μ ένα ς  τού  ήθικού  όρ μ ά ς , 8ι* ών όί άρρω σ το ι π ο λ λ ά κ ις  α ύ τ ο κ τ ο -  

νούσι (Lallemand, TiSBOt) κ α ί ά ντ ικ α θ ισ τώ σ ιν  ούτω  τή ν  π ε ρ ιγ ρ α -  

φεϊσαν φ υ σ ιο γνω μ ία ν  υπό τή ς  νεκρικής . τού  θ α ν ά το υ , ή τ ις  ά λλω ς τε  

έρ χ ε τ α ι κ α ί μόνη έν ά π α ισ ίω  κ α λ π α σ μ ο ί, τή  προσκλήσει κα ί π ρ ο κ λ ή -  

σει τώ ν  έξεων τού  α υνανισ μού .

Ε ίς  τ ά ς  λ ο ιπ ά ς  π α θ ή σ εις , τά ς  δ ια μ α ρ τ ία ς  π .  χ .  τώ ν  γεννη τ ικ ώ ν  

ορ γά νω ν, ή φ υσ ιογνω μ ία  έχε ι έκφρασιν β α θε ία ς  άλλοιώ σ εω ς του  ή θ ι

κού. Έ γ ν ω ρ ίσ α μ ε ν  έρμ α φ ρ όδ ιτον , ούτινος ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έξεδή λου '

9
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τόσ ον σ α φ ώ ς το  άκοω ς εύερέθιστον του  ή θ ικ ο υ , κ α ι τη ν  νοσηρώ ς μ ε -  

λ α γ χ ο λ ικ η ν  δ ιέγερσ ιν τω ν  νεύρω ν, ώ στε μ α ς  εμ π ό δ ιζε  δ ια  μόνου το ύ  

ήθους του  α π ό  π ά σ η ς  εςε τά σ εω ς ' ο άρρω στος ούτος άπέθανεν εκ μ α 

ρ α σ μ ο ύ . · .

Τ ό  π ερ ί σ τα τ ικ ό ν  το ύ το  σ ημ ειο ί το  συνήθω ς γ ιγν ό μ εν ο ν , δ ιό τ ι α ί 

π α θ ή σ ε ις  τω ν  γ εν ν η τ ικ ώ ν  ο ρ γά νω ν , ώ ς κ α ί α ί π α θ ή σ ε ις  τού  σ το μ ά χο υ  

3ρώ σ ιν  επ ί τού  ηθ ικού  κ α τα θ λ ίβ ο υ σ α ι το ύ το  κ α ί πληρούσα*., τ ά ς  λ ε ι

το υ ρ γ ία ς  τ η ς  σκέψ εω ς υπό μ ελ α γ χ ο λ ικ ώ ν  κ α ι υ π ο χο νδρ ια κ ώ ν  ιδ ε ώ ν ,  

α ίτ ιν ε ς  έκ δ η λ ο ύ ντα ι εις τό  ήθος κ α ί τη ν  έκφρασιν τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , 

ά φ 1 η ς  α π ο π ν έ ε τ α ι μ ε τ ά  τ η ς  φ υσ ικής π α θ ή σ εω ς κ α ί η εκφρασις τη ς  

η θ ικ ή ς .

Έ ά ν  θέληση τ ις  να  δώ ση  έςή γη σ ιν  τού  φαινομένου το ύ το υ , μ ό 

νον π ιθ α ν ό τ η τ α ς  ίσ ω ς έχε ι νά  έκφραση, άν ό χ ι ασφαλείς β εβ α ιό 

τ η τ α ς .

Ί σ ω ς  κ α θ ώ ς έν τ α ίς  πα θησ εσ ι τού  σ τ ο μ ά χ ο υ , α ί κ α κ ώ ς ζ υ μ ο ύ -  

μ ε ν α ι ο ύ σ ία ι. δ η λ η τη ρ ιά ζο υ σ α ι ελαφ ρώ ς τό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α , π ρ ο - 

^ ια θ έ το υ σ ι, γεννώ σ ι κ α ί δ ια τη ο ο ύσ ι τ ά ς  υ π ο χ ο ν δ ρ ια κ ά ς  διαθέσεις κ α ί 

κ α τ α σ τ ά σ ε ις ,  ούτω  κ α ί έν τ α ίς  πα θησ εσ ι τώ ν  γεννη τικ ώ ν  οργάνω ν τού  

ύ π ο μ ο χ λ ίο υ  το ύ το υ  τ ή ς  ζ ω ή ς ,τ ώ ν  οπο ίω ν τη ν  σ π ο υ δ α ιό τη τα ,έν εκ α  τ ή ς  

ά ποοροφ ήσ εω ς τού  γεν ν η τ ικ ο ύ  εκ κ ρ ίμ α το ς , εις τη ν  ζω ή ν  κ α ί τη ν  νευ^- 

ρ ική ν  υ γε ία ν  ά π έδε ιξεν  ό Brow n-Sequard, τόσον π ερ ιφ α νώ ς, 

ίσ ω ς  ένεκα τ ή ς  π α θ ή σ ε ω ς  τ α ύ τ η ς ,  ά λλο ιουμένη  ή  μ υ χ ία  ύφη κ α ί 

ο υσ ία  το ύ  εκ κ ρ ίμ α το ς  το ύ το υ , νά  π α ρ έχ ε ι εις τό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α , 

ά πορροφ ουμ ένη , σ τ ο ιχ ε ία  δ η λ η τη ρ ιά σ εω ς γεν ν ώ ν τα  υπ ο χο νδρ ια κ ά ς 

κ α ί μ ε λ α γ χ ο λ ικ ά ς  κ α τα σ τά σ ε ις .

Ή  δ η λ η τη ρ ία σ ις  α ύ τη  δ ύ ν α τα ι ν ’ ά ποτελέσ η  ιδεώ δη  σχεδόν τ ύ 

π ο ν  αντοόηΛητηριασέωζ.
Δ εν γνω ο ίζο μ εν  κ α τ ά  πόσον δ ύ ν α τα ι νά  είνα ι α λη θή ς κ α ί σ ύ μ φ ω 

νο ς τσρός τ α  γ ε γ ο ν ό τα  ή  σκέψις κ α ί ή  ύπόθεσις α ύ τη  τ ή ς  γοΎηηχΐίς 

αύτοΰη.Ιητηριάαιωζ, τό  β έβ α ιον  εινε 6τι εις τ ά ς  π α θ ή σ εις  τού  γ ε ν -  

ν η τ ικ ο ύ  σ υ σ τή μ α το ς , τό  ήθικον κ α τ α θ λ ίβ ε τ α ι σ φ όδρα , είτε ένεκα υ

λ ικ ώ ν  λ ό γω ν  είτε ένεκα τ ή ς  ή θ ικ ή ς  έντυπ ώ σ εω ς, τ ή ς  υ π ο ψ ία ς  δ ι ’ άνι-* 

κ α ν ό τ η τ α ,  σ τερ ή σ εω ςτώ ν  ερ ω τικ ώ ν  συγκ ινήσεω ν, στειρώ σεω ς η  π α ρ α 

γ ω γ ή ς  δντω ν  ασθενώ ν, ύ π ο χ ο ν δ ρ ια κ α ί δέ κ α ί μ ελ α γ χ ο λ ικ α ί ίδέα ι 

κ α τ α λ α μ β ά ν ο υ σ α ι τόν  άρρω στον προσδίδουσ ιν εις τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν

-·3Λ Λ .



αυτοΟ τη ν  εκφρασιν εκείνην ή τ ις  φέρει α ε τα  τ η ς  φυσικής πα θή σ εω ς 

κ α ί τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τ η ς  η θ ικ ή ς . ,

Τ η ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τα ύ τ η ν  ουτω  π ω ς  εσφ ραγισμένην θέλει τ ι ς  ίδει 

εν τ ώ  προσ ώ πω  του  π ά σ χο ν το ς  εκ τω ν  έπ ιλ ο ίπ ω ν  πα θή σ εω ν, ό ρ γ ί-  

τ ιδ ο ς ,  επ ιδ ιδ υ μ ίδ ο ς , ουρηθρ ίτιδας, π ρ ο σ τα τ ίτ ιδ ο ς  κ λ π .

Θ έλει τ .  έ. ϊδε ι τη ν  εκφρασιν του  φυσικού πόνου , τ η ς  φυσικής έκ - 

π τώ σ εω ς τ η ς  θρέψεως κ α ι τω ν  δυνάμεω ν έν γένει συνδυαζομ,ένην εν ' 

τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  μ,ετά τ η ς  έκφράσεω ς του  ηθικού πόνου κ α ί τ η ς  υ π ο 

χ ο νδ ρ ια κ ή ς  οδυνηράς κ α τα θ λ ίψ εω ς, δ ιό τ ι τ ά  γ εν ν η τ ικ ά  ό ρ γα να  είτε 

ένεκα του  εκκρ ίμ α τος α υ τώ ν  είτε ένεκα λόγω ν ά λλω ν έπλά όθησ α ν υπό 

τ η ς  φύσεως δ ιά  τη ν  ισορροπίαν τή ς  υ γε ία ς κ α ί τ η ς  δυνάμ.εως του  φυ

σικού κ α ι ηθικού  ορ γα ν ισ μ ού , άποτελουν.τα  το ύ τω ν  τό  ύπομόχΛίογ - 
της Ισορρί.τίας κα ί τη ν  πηγτ\γ· τη ς  δ ιεγέρσεω ς; τ η ς  εύρω σ τία ς κα ί 

τ η ς  ζ ω ή ς . ' *

/- ’ ·___ ____ _ ■ ’
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Θ '.  Ή  Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΑ  ν

Ε Ι Σ  Τ Α Σ  Δ Ι Α Τ Α Ρ Α Χ Α Σ  Τ Η Σ  Θ Ρ Ε Ψ Ε Ω Σ .  >

' .Ε ν τ α ύ θ α  ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  έχε ι τό  έξης ίδ ιο ν , κ α θ ό τ ι, ,τό έδαφος 

α υ τ ή ς  ένεκα τω ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν  τ ή ς  θρέψεως βα θέω ς ά>λοιούμενον την 

υ φ ή ν , τη ν  δύνα μ ιν  κ α ί τό  χ ρ ώ μ α , γ ε ίν ε τα ι έδρα φ υσ ιογνω μ ικώ ν εκ

δηλώ σ εω ν ών ή έκφρασις κ α ί ή ζω ή  εινε χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ς  άτονος, α 

δύ να το ς , σύμφω νος τ ή  α το ν ία  τ ή  εκ τή ς  γεν ικ ή ς τή ς  θρέψεως δ ια τ α 

ρ α χ ή ς  προκ α λουμ ένη .

Α ί λ επ το μ ερ έσ τερ α ι περΓγραφαί τώ ν  επομένω ν φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , Οέ- 

λουσιν 'έχει ώ ς σταθερόν ά ξονα  κ α ί μ οχλόν  χ α ρ α κ τή ρ ο ς  τό  σταθερόν 

τ ο ύ τ ο  γ ν ώ ρ ισ μ α , μ,ετά τώ ν  ιδ ίω ν έκ ά σ της π α θ ή σ εω ς φ υσ ιογνω μ ικώ ν 

α π ο χ ρ ώ σ ε ω ν .

> ' >>

# >■ *
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Ά ν ά ίρ ικ α ι φ ν ό ιο γ ν ω μ ία ι.
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Α ί ά ν α ιμ ικ α ι κ α ί χ λ ω ρ ω τ ικ α ί φυσιογνωμία*, α ΐτ ιν ε ς  άπότελούσι. 

τ ά  τρία , τέ τα ρ τα , σχεδόν τω ν  . φ υσ ιογνω μ ιώ ν  τω ν  π ό λ ε ω ν ,ε ίν ε  συ

χνά» είς τ α ς  κ ο ρ α σ ίδ α ς .έν εκ α  τ η ς  ύπερεντάσ εω ς του  νευρικού σ υσ τή 

μ α τ ο ς , το υ  είδους τ η ς  ζω ή ς  ήν δ ιά γ ο υ σ ι, τω ν  α ίμορρο ιώ ν εις α ς  

ύ π ό κ ε ιν τα ι (Potain) ένεκα τή ς  μ υ ϊκής νω θρ ότα τος η  κοπώ σεω ς ένεκα 

ηθικών συγχινή&εωγ κ α ι τώ ν  π ν ευ μ α τ ικ ώ ν  κ α τα π ο νή σ εω ν  έξα σ θ ε- 

νουσών τό  νευρικόν σ ύ σ τη μ α , τώ ν  συνεχώ ν δ ιεγέρσ εω ν, κ α ι ερεθισμώ ν 

τώ ν  α ϋ π ν ιώ ν , το υ  σ χο λ α ζο ντο ς  κ α ί οκνηρού β ίο υ  τώ ν  νεαρώ ν α τ ό 

μ ω ν , τ η ς  κ α τα χ ρ ή σ εω ς  τώ ν  α φ ροδ ισ ίω ν , τού  α υνα ν ισ μ ού , ένεκα δ ια 

φόρων νόσων κ λ π .  Α λ λ α  κ α ί οί νέοι δεν εινε άνοσοι είς τη ν  π ά -  

θησ ιν τ α ύ τ η ν ,— π ολλού  γε  κ α ί δ ε ι— ά π ο τελο ύ ντες  τό  πλειστον τώ ν  

νοσηρών φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν  α ϊτ ιν ες  π λ ά ν ώ ν τ α ι εν τ α ΐς  μ εγα λουπόλεσ ι.

Ε ν ν ο ε ίτ α ι  ο τ ι, ότα ν  η  π ά θ η σ ϊς  έπ ιδε ινω θή  τ ά ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  

τ α ύ τ α ς  β εβ α ίω ς  δεν σ υ να ντά  τ ις  είς τ ά ς  οδούς άλλ* εντός τώ ν  ο ι

κ ιώ ν  κ α ι τώ ν  κοιτουνων, εντός τώ ν  νοσοκομείω ν, ά να γνω ρ ίζω ν  κ α ί 

δ ια γ ιγ ν ώ σ κ ω ν  α ύ τ ά ς  έκ. π ρ ώ τη ς  όψεω ς.

Φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  ώ χ ο ά , ώ χοόλευκος, ώ< κηρός π επ α λ α ιω μ έ ν ο ς , κ α ι 

χ ε ίλ η  ώ χ ρ α  κ α ί π α ρ ε ιά ς  ά χρόους έκδηλο ί ολην τη ν  α το ν ία ν  τού  ορ

γ α ν ισ μ ο ύ , τη ν  επ ίσ η μ ον  α υ το ύ  έξασθένησιν, δ ι ’ ενός ήθους ευερέ

θ ιστου  κ α ι τεθλιμ ,μένου σ υγχρ όνω ς, τού  ήθους τη ς  ερεθ ιστικής ε ζ α -  

σθενησεως (Potain) ένεκα τη ς  ο π ο ία ς  τό  έλά χ ισ τό ν  α ίτ ιο ν  έρεθίζον 

τ ά  νεύρα το ύ  π ά σ χ ο ν τ ο ς  α λ λ ο ιο ϊ τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  α ύ το ϋ , τη ν  έκ -  

δηλοϋσαν πόνους είς τη ν  κεφ αλήν ή μ ικ ρ α ν ικ ο ύ ς , δ ια νο η τ ικ ή ν  έξα σ θ έ- 

νη σ ιν , χα ύ νω σ ιν  κ α ί α δ υ ν α μ ία ν , τη ν  έκοράζουσαν τούς εσω τερικούς 

ίλ ιγ γο υ ς , τη ν  ’υ π νη λ ία ν , τον κ ά μ α τ ο ν , τη ν  έςη ντλη μ ένη ν  έκ τώ ν  α ϋ 

π ν ιώ ν  κ α ί τώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ικ ώ ν  κινήσεω ν ένεκα χ α σ μ η μ ά τ ω ν  κ α ί εκ

δηλώ σ εω ν τώ ν  πα ρ α ισ θή σ εω ν κ α ί τώ ν  ρ,ανικών κ α τα σ τά σ εω ν  ά ς εχεί: 

κ ά π ο τε  νά  έκφ ράση . -  ̂ '  -

’Α π ό  μ ια ς  τ ο ια ύ τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  α π ο π ν έετα ι ή  α να ιμ ικ ή  έκ φ ρ α - 

σις α υ τ ή ς , ή  σ υν ισ τα μ ένη  έκ τού  θεμελιώ δους τόνον, όστις_είνε ή  ά -  

τονία^ ήν  α ί άνω  π ερ ιγρ α φ ε ισ α ι φ υ σ ιο γνω μ ικ α ί εκφράσεις κ α ί συνη

χ ή σ ε ις  έπικουρούσιν είς τη ν  έκδήλω σιν τού  όλου γρώματοζ. τ η ς  έ κ φ ρ ά -

♦ ,·
I
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σεώ ς, τ η ς  άχρόου κ α ί ώ χ ρ α ς  φ υσ ιογνω μ ία ς τω ν  άν μ ιμ ικώ ν. κ ά ι \τ ώ ν  

χλ ω ρ ω τ ικ ώ ν  ά τό μ ω ν .

‘ Η  2 ζ 3 · ω ρ ω τ ι κ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  ιδ ίω ς, είνε λευκή ως α λά β α σ τρον  

ή  χ λ ω ρ ά  κ ιτρ ινοπρ ά σ ινη  κ α ί είς αυτούς . σχεδόν α κόμη  τούς βλεννο

γόνους τω ν  χ ε ιλ έω ν , εινε όλω ς ιδ ία , εχουσα οφ θαλμούς με εκφρασιν 

μ α ρα σ μ ού  κ α ι λ ύ π η ς  ( I l a y e m )  η  ά λλοτε στίλβουσαν εντός πελ ιδνού  

γύρου άνευ ζω ή ς κ α ί έκφράσεω ς δ ιά  μέσου βλεφάρων· μικρόν τ ι  έ ξ ο ι-  . 

. δ η μ ί ω ν ,  μ ε τά  χα ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  εν γένει κ εχα λ  α ρω μενών κ α ί ή λ -  

λ ο ιω μ ένω ν . - Γ .

Έ ν  τ η  κ α κ ο η θ ε ι  α ν α ι μ ί α  τ ά  α υ τά  φ α ινόμ ενα  μέ χ α ρ α 

κ τή ρ α  ό μ ω ς έντονον κ α ί επ ικ ίνδυνον  εκ τυλ ίσ σ οντα ι · έν τ η  φ υ σ ιο γνω - * 

μ ια  τ η  έκφραζούση γενικήν -των δυνάμεω ν κ α τα β ο λ ή ν , κ ά μ α τ ο ν , . 

εσω τερικούς ιλ ίγγο υ ς  κ α ί πόνους οστεοκοπους, ώ ν ή εκφρασις άλλο ιο ΐ 

τη ν  ώ χ ρ ο τ ά τη ν  ώ ς σουδάριον μορφήν τού άρρω στου τη ν  συσπω μένήν 

ύΐ?ό τ ή ς  συντριβούσης κ εφ α λ α λ γ ία ς , τη ς  γεν ικ ή ς  .σ τενοχώ ρια ς, τη ν  

ά λλο ιουμένην υπό  τ ή ς  α ν α ιμ ικ ή ς  δύ σ π νο ια ς , τ ή ς  Ινα γω νίου  κ α ι ' ά - - 

σ φ υ κ τικ ή ς  δ ίψ η ς δ ι ’ ά έρ α , τη ν  έκδηλούσαν όλην τ ή ς  ζω ή ς  τη ν  εκ -  

π τω σ ιν  κ α ί τη ν  ά το ν ία ν , ή τ ις  δ ύ ν α τα ι π ο λ λ ά κ ις  ν \  ά ν τ ικ α τά σ τ α θ ή  

υπό τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς τή ς  υ γε ία ς κ α ί τή ς  δ ιαρκούς ίά σ εω ς/ άρκεΐ 6 
π ά σ χ ω ν  νά  εχη  υπομ ονή ν . * . .

Ή  λ ε ι τ ^ α ι μ ι κ ί ι  φ υ σ ιο γνω μ ία  εινε ώ<ία»>τως ω χ ρ ά  ά λ λ ά  μετ*. 

ελαφρότερω ν φ α ινομένω ν, χρονιω τε'ρω ν όμ ω ς κ α ί δ ιαρκέσ τερω ν, τούθ* 

οπερ κ α θ ισ τά  τη ν  πάΟησιν ω σ α ύτω ς βα ρ εΐα ν .

Έ ν  δέ τ7\ ι ^ ε ν δ ο ί . ε υ χ α ι μ ί α  του  Hodkin ή φ υ σ ιο γνω μ ία  δ η -  

λ ο ί τη ν  β ρ α δ ν τ ά τ η ν  έςέλ ιξ ιν  τώ ν  φ α ινομ ένω ν, ά τ ιν α  μ ε τά  κ α ι

ρόν έπ ιδ ε ιν ο ύ μ εν α , ά ν τ ιπ ρ ο σ ω π εύ ο ν τα ι έν τ φ  πρ ο σ ώ π ω  δ ιά  τή ς  ω χρ ό -*  

τ η τ ο ς  κ α ί τ ή ς  εκφράσεω ς γεν ικ ή ς ά ν α ιμ ία ς  δέ'ινής, η τ ις  δ ύ ν α τα ι όλην 

τη ν  δ ύ ν α μ ιν  τ ή ς  ζω ή ς κ α ί τή ς  εύρω στίας νά  κ α τα ρ ρ ίψ η  κ α ί νά  εκ

δή λω σ ή  τη ν  έκ π τω σ ιν  τα ύ τ η ν  έν τη  ψ ευ δ ο λευ χα ιμ ικ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ η  
ώ χ ρ α , τ ή  ικτερ ική  κ λ π . * ·

Έ ν  γένει ή ά ν α ιμ ικ ή  φ υσ ιογνω μ ία  ε /ε ι  ώ ς Οεμελειώδη τόνον έκ -  

φράσεω ς τη ν  α το ν ία ν , ώ ς χ ρ ώ μ α  δέ κ α ί ώ ς έπ ικόυρ ικά ς συνηχήσεις 

το υ  χ ρ ω μ α τ ισ μ ο ύ , τη ν  άχρουν ώ χ ρ ό τ η τ α  κα ί χλώ ρ ω σ ιν  τή ς  μ ορφ ής, 

ά φ ’ ή ς  ά π ο π ν έ ε τ α ι όλη τή ς  ζω ή ς  ή  ά δ υ ν α μ ία  κ α ί έξασδένησις, ή  η 

θ ική  κ α ί φ υ σ ικ ή , συνεπώ ς τυ γ χ ά ν ε ι έκ τώ ν  νόσων εκείνων άς δ ια γ ι

I
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γνώ σ κ ει τ ις  έκ π ρ ώ τ η ς  οψεώς τ η ς  οψεω ς του  άρρω στου, ούτινος η  

καθ  ολην τ η ν  γ ρ α μ μ ή ν  τ η ς  η θ ικ η ς  κ α ί φ υσ ικής ύ π ά ρ ξεω ς έξασθένησις 

Ικ δ η λ ο ύ τ α ι εν τ η  α το ν ία  τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκφράσεω ς.

‘Η Σ κ ο ρ β ο ν τ ι κ ι ι  o v d t o y v o m i a  κ α τ ’ χ ρ χ ά ς  εκφράζει γ ε 

ν ική ν  κ α τα β ο λ ή ν , σ τενο χώ ρ ια ν , έςά ντλ η σ ιν , σ υ σ π χ τ χ ι  ύπό  τ η ς  έκ

φράσεω ς τω ν  ρ ευμ α τοειδώ ν  πόνω ν η  μένει α π α θ ή ς , κ ο ιμ ισ μ ένη , δ η -  

λοΰσ α  β α θε ΐα ν  δ ια ν ο η τ ικ ή ν  α δρ ά νε ια ν . Μ ετά  τ α ϋ τ α  χ λ λ ο ιο υ τα ι ύπό  

τ η ς  γ ε ιτο ν ικ ή ς  πα θ η σ εω ς τω ν  ουλώ ν, ά τ ιν α  έξελκουντα ι κ α ί  χ ίμ ο ρ -  

ρ χγο υ σ ιν , υπό  τ η ς  κ υ ν ά γ χ η ς  κ α ί υπό  τη ς  γ εν ικ ή ς  α ν α ιμ ικ ή ς  κ α τ α 

στάσεω ν. κ α θ ώ ς κ α ι γεν ικ ο ί τ ιν ες  π α θ ο λ ο γ ικ ο ί εν το ΐς  σ π λ ά γ χ ν ο ις  α ν

τ ίκ τ υ π ο ι δ ύ /α ν τ α ι ν ' άντιπροσ ω πευθώ σ ιν  Ιν τ ω  π ρ οσ ώ π ω  δ ιά  το υ  νο

σώ δους κ α ι π α θ ο λο γ ικ ο ύ  τη ς  έκφράσεω ς *ηθους.

Έ ν  τη  Π ο ρ ά ν ο α  (Werlhof) η  φ υ σ ιο γνω μ ία  σ τ ικ τή  π ο λ λ ά -  

κ ις  έκ τω ν  έκ χυμ ώ σ εω ν κ α ι τω ν  α ιμ ορ ρ α γ ιώ ν  έκφοάζει πυρέσσουσ χ 

τη ν  γεν ικ ή ν  έςά ντλ η σ ιν  κ α ί έξασθένησιν του  ο ρ γα ν ισ μ ο ύ .

Έ ν  ττ^ψοφΐΜ α , τόσον το  δ έρ μ α , όσον κ α ι οί ορα το ί βλεννογόνοι 

τώ ν  χ ε ιλ έ ω ν , τ η ς  piror α ίμ ο ρ ρ α γο υ ντα  δυσεπυτχε 'τω ς, άλλο ιοΰσ ι τ η ν  

μ ορφ ήν, τη ν  έκδηλοΰσαν τη ν  γεν ικ ή ν  λ ε π τ ό τ η τ α  του  εύραγους ο ρ γα ν ι

σ μ ού , τη ν  γεν ικ ή ν  α ν α ιμ ία ν , σ υσπω μένη  π ο λ λ ά κ ις  υπό  τη ς  έκφράσεω ς 

τώ ν. ρ ευμ α τοειδώ ν  πόνω ν κ α ί τ η ς  τρ ιδ υ μ ικ η ς  ν ευ ρ α λ γ ία ς , σ υχνής εν 

τ η  α ιμ ο φ ιλ ία  η ς  ά λλο ιο ι, ω ς είδομεν .α νω τέρ ω , τ η ν  μορφ ήν κ α ί τη ν  

εκφ ρασιν, α ποτελο ύ σ α  ιδ ια ίτερ ον  α υ τή ς  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν .

Φ ν ό ιο γ ν ω ρ ία  δ ια β η τικ ή . Ό  Δ ια β ή τ η ς ,  νόσος α ρ θ ρ ιτ ικ ή , 

προκαλούμ ενος ύπό τη ς  π λ η μ μ ελ ο ύ ς  ζω ή ς  του  καθεσ τικου  β ίου τώ ν  

κ α τα π ο ν η σ εω ν , κ α τα χ ρ ή σ εω ν , τώ ν  θλίψ εω ν κ α ί τώ ν  δ ια ν ο η τ ικ ώ ν  εξε

γέρσ εω ν, έκ νόσων διαφ όρω ν κ α ί πα θήσ εω ν π ο ικ ίλ ω ν , δρω σώ ν έπ ί 

έδάφΟυς κ7ηρονομ ικώ ς π ρ ο δ ια τ ε θ ε ιμ έ ν ο υ ,— έχε ι φ υσ ιογνω μ ία ν  ίδ ια ν ,  

εν περ ιλή ψ ει π ερ ιέχουσ α ν τον  χ α ρ α κ τή ρ α  του  "παρελθόντος, τ ά  

α ίτ ια  δ η λ ο ν ό τ ι, τη ν  εικόνα του  π α ρ ό ντο ς  κ α ί το ν  αόριστον πρόλογον 

τ η ς  μελλούσ ης φ υσ ιογνω μ ικ ή ς φ ά σ εω ς, η τ ις  θ ά ττο ν  η  βράδιον εινε η  

« π α ισ ιω τ έ ρ α  τώ ν  φ άσεω ν, η  του  μ α ρα σ μ ού  κ α ί του  θ α νά το υ .

Β λ έπ ο μ εν  π .  χ .  έν τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  του  δ ια β η τ ικ ο ύ  ό τ ι α ί συ

σ πά σ εις  τώ ν  εκδηλώ σεω ν τ ώ ν  δ ιαφ όρω ν θλίψεω ν κ α ί συγκινήσεω ν άς 

άνεφέραμεν προ μ ικ ρ ού , ό τ ι α ν τ ικ α θ ίσ τ α ν τ α ι ύπό  ά λ λ η ς  έκφράσεω ς 

α ορ ίσ τω ν τ ιν ω ν  α ισ θ η μ ά τω ν ,γ ε ν ικ ή ς  ά π ισ χ ν ά ν σ εω ς , έξασθενησεω ς κ α ί
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καταβολής, συνδυαζομε'νων με την εκφρασιν τών διαφόρων νευραλ

γικών πόνων καί του εύερεθίστου φυσιογνωμικού ήθους, όπερ εχει ν<ά 
έκφραση τόσας ενοχλήσεις.

Μετά ταΰτα, άτινα δηλούσι την εγκατάστασιν τής παθήσεως, 

τό βλέμμα καί τό ήθος δύναται να έγη τι τό άορίστως βουλιμιών, 
ήθος οπερ συνδυαζόμενον μετά τής έκφράσεως τής γενικής έξαντλή-. 
σεως εκ με'ρους του καθολοκληρίαν έκπίπτοντος οργανισμού, τής δυσ

τροφίας αυτού, τών σπλαγγ νικών επικινδύνων αντίκτυπων, καί μετά, 

τών τοπικών φυσιογνωμικών αλλοιώσεων, τής τριχοπτώσεως, του 

καταρράκτου, τών οφθαλμικών παθήσεων, καί τών του δε'ρματος, 

τού καταλαμβανόμενου υπό εξανθημάτων καί οιδήματος, έκδηλοί 
ένιαίω ς εν τή έκφράσει τής φυσιογνωμίας, τής συσπωμένης !>πό 

τριδυμικών κλπ. νευραλγιών, την διανοητικήν καί ηθικήν αδράνειαν 

καί τήν σωματικήν έζάντλησιν τού πάσ/οντος,((τήν σύντηξιν τών μ ε - > 

λών ( ‘Ιπποκράτης).»

Έ ν τώ ό.το/ω  διαβήτη, ή φυσιογνωμία έκδηλοί ταύτά φαινόμενα,, 

ελαφρότερα όμως καί έπιπολαιότερα.

Αί Ά ρ θ ρ ιτ ικ α ι φ νό ιο γ νω ρ ία ι είνε συχνόταται ού μόνον 

μεταξύ τών λόρδων, τών εύγενών καί τών ευφυών άνδρών,ώς επαρη- 

γορείτο έ άγγλος αρθριτικός ‘Ιπποκράτης Sydenham, άλλα καί με

ταξύ τών πενήτων, οιτινες άθλιον βίον διάγουσι, μολονότι· αρχαίος 

τις στίχος λε'γει οτι 6 οίνος εινε ό πατήρ, ή τράπεζα ή μήτηρ καί ή 

Αφροδίτη ή τροφός τής ποδάγρας (Strumpell). Έ ν γένει κληρο- 

νομικότης, μολυβδίασις καί νεωτε'ρα άργόσχολος καί ευτυχής ζωή 
τών συγκινήσεων, ixiCputivrorra τήν θρέψιν, γεννώσι τόν Ά ρθριτι- 

σμόν τού Bouchard, πάθησιν καθολικήν, κατά τήν όποιαν δύνα- 
ταί τις νά συναντήση έν μέν τή νεαρά ηλικία τάς ήμικρανικάς, γα- 
στρικάς, δυσπεπτικας καί νευροπαθειακάς φυσιογνωμίας, ποικιλωμέ- 
νας υπό διαφόρων δερματικών καί έρπητικών έξανθήσεων (Lancc- 
reaux), κατά δέ τήν προκεχωρήκυΐαν τάς φυσιογνωμίας τής άρτη- 

ριοσκληρώσεως τών καρδιακών καί νεφρικών παθήσεων καί κιρρώσεων 

καί χολολιθιάσεων, τών πνευμον.κών καί έγκεφαλικών παθήσεων 

(Rendu, Lccorche) του διαβήτου, τής δυσκινήτου ύπερλιπώσεως, 

τής ποδάγρας καί πολλάς -άλλας συγγενείς φυσιογνωμίας συναδέλφων 
παθήσεων, οφθαλμιών, κατάρρων, υπερτροφιών, ας έγέννησε μία καί



ή  «χύτη μ ή τ η ρ , η Βραΰυτρογία λεγάμενη  (La relentlSSement de 
la nutrition, Cli. Bouchard), * . ‘

. Ε ν τ α ύ θ α  θέλομεν ί'δει τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  '’τη ς  ά ρ θ ρ ίτ ιδο ς , δ.ιότι 

α ί λ ο ιπ α ί π ε ρ ιγ ρ ά φ ο ν τ α ι έν τ ώ  ο ικ ε ίω .τ ό π ω . Α ύ τ η , δ ι ά τ ή ς  θρέψεως 

τ ω ν  μορίω ν τού. πρ ο σ ώ π ο υ  τ η ς ,  δ ιη γο υ μ ένη  κ α ί-δ η λ ο υ σ α  τη ν  γενικήν 

τ η ς  θρέψεως κ α τ ά σ τ ά σ ιν . κ α ί τη ν  ισ τορίαν π ο λ λ ά κ ις -  του  παρελθόν

τ ο ς , π ο λ λ ά κ ις  πυρέσσουσ α , μέ δέρ μ α  ευπα θές, ά λ λ ο ιο ύ τα ι φ ρικω δώ ς 

κ α ι σ υ σ π ά τ α ι κ α τ ά  τόν όδυνηρ.όν τη ς  ά ρ θ ρ ίτ ιδο ς  παροξυσ μόν τω ν  π ό 

ν ω ν , προς το ύ ς  οπο ίους μονή η στο ϊκη  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  δ ύ ν α τα ι νά  μείνη* 

α ν α λ λ ο ίω το ς  κ α ι ά τ ά ρ α χ ο ς  ω ς η του  α π α θ ο ύ ς εκείνου α ρ χα ίο υ  Σ τ ο ϊ -  

κ ο ύ , ο σ τ ΐς  έλεγε*πρός τον παροξυνόμενον πόνον τη ς  ά ρθρ ίτιδος του  : , 

‘Ό  ά ρ θ ρ ιτ ις  ! π ε ίρ α ζε ' με όσον θέλεις* ουδέποτε θά μ ε  πείσ η ς νά  Ομο

λ ο γή σ ω  ό τ ι ό πόνος δ ύ ν α τα ι νά  είνέ τ ι  κακόν !»

Α1 νεώ τερ α ι ό μ ω ς φ υ σ ιο γνω μ ια ι τω ν  νεω τέρω ν οργα νισ μ ώ ν, π α ν  

άλλο ή σ το ϊκ α ί -τυ γ χ ά ν ο υ σ α ι, έχουσ ι δ ια ρ κ ή  τόν τύπ ο ν  κ α ι τόν χ α 

ρ α κ τή ρ α  τή ς  ζω ή ς ή τ ις  γέννα  τη ν  π ο δ ά γ ρ α ν  κ α ί έκδήλω ς ά λλο ιο υ ν- 

τ α ι  κ α ί σ υ σ π ώ ντα ι εν τ ή  ένσκήψει του  άρθρ ιτικου  π α ρ οξυσ μ ού .

Ή  ν π ε ρ λ ι ϊ τ ώ δ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τ υ γ /ά ν ο υ σ α , ω ς εί'δομεν, 

σ υγγενή ς μορφ ή τω ν  ά ρ θ ρ ιτ ικ ω ν , π α ρ ίσ τ α τ α ι ο γκ ώ δη ς, π λ ή ρ η ς , ύ.- 

π ερ εκ χ ε ιλ ισ μ έν η , με οφ θα λμ ούς μ ικρούς κ α ί κρυμμένους εντός λ ιπ ω 

δώ ν π ε ρ ιβ λ η μ ά τ ώ ν , [δρώμενη* εκ τ ή ς  θ ερ μ ό τη τα ς , άλλο ιουμ ένή  υπό 

τ ή ς  δ υ σ π νο ία ς , όίονεί έσ τ η ρ ιγ μ έ ν η  επ ί λ ιπ ώ δ ο υ ς  βάθρου του ο γ κ ώ 

δους λ α ιμ ο ύ ,  ό'στις σ τρ ο γγύ λ ω ς κ α ί κυλινδρ ικώ ς. προεξε'χει κ ά τω θ εν  

το υ  π ω γ ω ν ίο υ  —  Ικ δ η λ ο ί τή ν  σ τενο χώ ρ ια ν  τ ή ς  όλης π α θ ο λ ο γ ικ ή ς  κ α -  

τα σ τά σ ε ω ς  του  ο ρ γα ν ισ μ ο ύ , π ρ ολογίζουσ α  τ ά ς  π ιθ α ν ά ς  μελλούσ ας α υ 

τ ή ς  φ άσεις κ α ί μ ε τ α π τ ώ σ ε ις  ‘ε.ίς τάς. κ α ρ δ ια κ ά ς , νεφ ρ ικάς κ α ί' τ ά ς  

λ ο ιπ ά ς  ά ρ θ ρ ιτ ικ α ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς , τ ά ς  δηλούσ ας τ ά ς  άναλόγους* κα ί 

σ χ ε τ ικ ά ς  π α θ ή σ ε ις .

‘Η  ρ α χ ι τ ι κ ή *  φ ν ό ι ο γ ν ω  μ ί α  τ ο υ - G l i s s o n  δ ι ’ ενός μ ετώ π ο υ  

ο λ υ μ π ίο υ , π ρ ο ε ξ έ χ ο ν τ α ς , άνω θεν του  όπο ιου  π ά λ λ ε τ α ι καί* σφύζει ή  

π η γ ή  μ έχρ ι το ύ ' τ ρ ίτ ο υ  έτους τ ή ς  η λ ικ ία ς  τού μ ικρού άρρώ στου, μέ 

εκφ ρασ ιν  π α θ ή σ εω ν  του  κρανίου (cranio-tabes), μέ πρόσω πον π ρ ο ε- 

ξ έχο ν  κ α ί ή λ λ ο ιω μ έν ο ν  Ί κ  τω ν  δ ια τ α ρ α χ ώ ν  τ ή ς  οδοντοφ υ ΐα ς, ώ χρόν, 

α ν α ιμ ικ ό ν , εκφ ρά ζει ά θ υ μ ία ν , κ όπω σ ιν , γεν ικ ή ν  τή ς  θρέψεως κ α ί τω ν  

δ υ ν ά μ ε ω ν  κ α τα β ο λ ή ν  κ α ί έξασθένησιν τόσον το ύ  σ ώ μ α το ς , όσον κ α ί
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τή ς  δ ιά ν ο ια ς , ή τ ις  δ ύ ν α τα ι νά  εχη  εκφρασιν ή λ ιθ ία ν , π ο λ λ ά κ ις  όμω ς 

κ α ι νοή μ ονα , μή δυναμε'νην έν γε'νει νά  έπε'χνι τό π ο ν  π ισ το π ο ιη τ ικ ο ύ  

τη ς  νοημοσύνης, ώς λε'γει δ Comby.
Ή  ^ζοιραδικτι τέλος φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ι ’ ενός' β λε 'μ μ α τος άμε'σως 

δ ια γ ιγ ν ώ σ κ ε τα ι δ ιό τ ι έκαστον με'ρος του  προσ ώ που  εχε ι κ α ι άνά  ενα 

ιδ ια ίτερον  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ό ν .

ΕΤνε δ ιτ τ ή  η χ ο ιρ α δ ικ η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , είνε εύχρους κ α ι άνθοΰσα 

είνε δέ κ α ί κ α χ εκ τ ικ ή  εχουσ α  ρίνα π α χ ε ια ν ,  Ιρυθράν κ α ί έμ π ε φ ρ α γ -  

με'νην, τ ά  χε ίλ η  π α χ ε 'α , εξελκώ σεις η  λευκα ζούσ α ς κ η λ ιδ α ς  επ ί τω ν  

κ ερα τοειδώ ν του  ο φ θα λμ ού , έκ ζεμ α  (π υ ο φ ύ τη ν) π ερ ί τ α  ώ τ α  κ α ί 

τούς μ ,υκτήρας, δ ε ρ μ α τ ικ ά ς  π α θ ή σ ε ις , οίδαλε'ους άδε'νας ύ ^ό  τ ά ς  γ ν ά 

θους έν γένει εχουσα  ε π ’ α υ τή ς  γ εγ ρ α μ μ έν η ν  ά δρο ις γ ρ ά μ μ α σ ι τη ν  

δ ιά γνω σ ιν  τ η ς  χο ιρ α δώ σ εω ς ( J .  Comby) κ α ί ά ποπνέουσ α ν ά φ ’ όλης 

τ α ύ τ η ς  τ η ς  δ ια σ τρ α φ είσ η ς  άμορφης ην η κ λ η ρ ο ν ο μ ικ ο ύ ς ,  η  ά θ λ ιό τη ς  

το υ  β ίο υ  κ α ί ή  λ^οιπη α κ α θα ρ σ ία  ήλλο ίω σε τόσον ά π α ισ ίω ς , τη ν  εκ - 

φρασιν τ η ς  γεν ικ ή ς θ ρ επ τ ικ ή ς  έκ π τώ σ εω ς κα ί έξασθενήσεω ς του  ορ

γ α ν ισ μ ο ύ  τ η ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  ά δ υ ν α μ ία ς , ά π α θ ε ία ς  κ α ί ά ν ικ α ν ό τη το ς , 

μολονότι π ο λ λ ά κ ις  π α ρ α τη ρ ε ϊτα ι κ α ι ζω η ρ ό τη ς  νοημοσ ύνης.

Ή  έκφρασις έν γε'νει τη ς  χ ο ιρ α δ ικ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  εινε ποίχίΐη  

δ ιό τ ι ή  χο ιρ ά δω σ ις  δεν είνε' τ ι  βαθύ  άλΐσκον τη ν  μ υ χ ία ν  φύσιν τη ς  

ζω ή ς ά λ λ α  τουνα ντίον  κ α τα λ ε ίπ ο υ σ α  ά θ ικ τον  είς έκαστον π ά σ χ ο ν τ α  

τη ν  ιδ ιοσ υγκρα σ ία ν  κα ί τ ά ς  εμ φ ύτους α υτο ύ  Ιδ ιό τ η τ α ς , εχε ι ε ύ μ ε τ α -  

β λ η τ ο τ ά τ η ν  κ α ί π ο ικ ιλ ω τ ά τ η ν  τη ν  φ υσ ιο γνω μ ικ ή ν  έκ δή λω σ ιν .

Α ύ τ α ι είσίν α ί δυσ τροφ ικ α ί φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ι, δ η λ ο υ σ α ι τη ν  καθ 

ό'λην τη ν  γ ρ α μ μ ή ν  τή ς  φυσικής κ α ί η θ ικ ή ς  ύ π ά ρ ξεω ς εκ π τω σ ιν  τή ς  

δυνά μ εω ς τού ά τ ό μ ο υ ,δ ι ά  μ ια ς  έκφράσεω ς άτονου ά ν α δ ιδ ο μ έν η ς  από  

εδάφ ους φ υσ ιογνω μικού  δ ιεσ τρ α μ μ ένου  κ α ί έξη ν ο η μ έ ν ο υ .  ·
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Κ Ε Φ . Τ Ρ ΙΤ Ο Ν

ΤΟΠΙΚΑΙ ΤΗΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΑΣ ΑΛΑΟΙΩΣΕΐί;

«Δρώντι και παθειν εοικεν»

Μ έχρ ι τούδε περ ιεγρά φ ομεν  τ ά ς  αλλο ιώ σ εις τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς ας 

α υ τή  ύ φ ίσ τα το  έκδηλούσα κ α τα σ τ ά σ ε ις  γ εν ικ ά ς , ά π ομ εμ α κ ρ υσ μ ε 'να ς, 

ά σ ω τ ο υ ς  έν γε'νει ττρός α υ τή ν . Ή δ η  περ ιγρ α φ ο μ εν  εν συντόμω  τ ά ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ά ς  α λλο ιώ σ εις  α ς ύ φ ίσ τ α τ α ι α υ τή  η  μορφή έκ τω ν  π α 

θήσεω ν α υ τή ς , έκ τω ν  δ ια φ όρω ν β λ α β ώ ν  τώ ν  μερών του  προσώ που 

κ α ί τ η ς  κ εφ α λή ς έν γε'νει, ένεκα λόγω ν  το π ικ ώ ν  ή  γ εν ικ ώ ν .

Ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τυ γ χ ά ν ο υ σ α  ή  μορφ ή υ φ ’ ή ν  π α ρ ίσ τ α τ χ ι  τό  ά -  

τομ ον  κ α ί σ χ ε τ ίζ ε τ α ι μ ε τ ά  τ η ς  εξω τερ ικ ή ς  ζω ή ς  είνε ή ν α γ κ α σ μ έν η  δ ιά  

τώ ν  λ ε π τ ώ ν  κ α ί ευ α ίσ θη τω ν  κ α ί α ίμ ,α τοβρ ιθώ ν α υ τή ς  μελώ ν νά  ε ύ -  

ρ ίσ κ ετα ι εις άε'ναον ά ε ικ ινη σ ία ν  ήν α π α ιτ ε ί  ή εκφ ρασ ις τ ή ς  εσω τερι

κ ή ς ζ ώ ή ς , ή  δρά σ ις τ ή ς  έξω τερ ικ ή ς  μ εθ 1 ή ς  σ χ ε τ ίζ ε τ α ι κ α ί σ υ ν α π τε -  

τ α ι  δ ιά  τ ή ς  μορφ ής ή π ρ ώ τ η . Σ υ ν ε π ώ ς  υπέρ π α ν  άλλο με'λος του 

σ ώ μ α το ς , ή  α κ ά λ υ π το ς  α ύ τη  κ α ί λ επ το φ υ ή ς  μορφή εύρισκομε'νη εις 

σ υνάφ ειαν μ ε τ ά  του  εξω τερικού  κόσμου ενώ Ικ δ η λο ί τον  εσω τερικόν, 

π ρ ο σ λ α μ β ά ν ε ι τον τύ π ο ν  τώ ν  εξω τερ ικώ ν α ιτ ίω ν , πάοχουϋα χροσω- 

.Ύ(χώς τό  δή  λεγόμενον κ α ί έκδηλούσα  τ ά ς  π ρ ο σ ω π ικ ά ς  α υ τή ς  π α θ ή 

σεις, τ ά ς  α λλο ιώ σ εις τ .  ε τού  π ρ ο σ ώ π ο υ , δι* άλλοιώ σεω ν τ ή ς  όλης 

φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκφράσεω ς.

Β εβ α ίω ς  θά  ή το  άπε'ραντος ή  λ επ το μ ερ ή ς  π ερ ιγρ α φ ή  τώ ν  φυσιο

γ ν ω μ ιώ ν , όλων τώ ν  δ ερ μ α τ ικ ώ ν , ο φ θ α λ μ ικ ώ ν , κ εφ αλ ικώ ν παθήσ εω ν 

κ α ί ά σ χετο ς  προς το ή μέτερον  θε'μ,α όπερ εινε ή  Φυακητωρία κ α ί ούχί 

α ί α λλο ιώ σ εις τού  π ρ ο σ ώ π ο υ .

Ά λ λ ’ άναφε'ρομεν εν γ εν ικ α ίς  γ ρ α μ μ α ΐς  τ ά ς  π ρ ο σ ω π ικ ά ς  π α θ ή 

σεις, δ ιό τ ι έκ δη λο ί α ύ τη  τό  υποκειμεν ικόν  α ίσ θ η μ α  δ ιά  με'σου τώ ν  

ερ ειπ ίω ν  κ α ί τώ ν  ά λλο ιώ σ εω ν κ α ί τώ ν  β λ α β ώ ν  α ς ύ φ ίσ τα τ α ι Ενεκα 

τ ή ς  π α θ ή σ εω ς.
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Εις τά τραύματα π .  χ .  τ η ς  κ εφ α λ ή ς, τ α  έπ ερ χό μ εν ά  τ η ς  

0taxir?icr€G)(, φ α ινόμενα  έκ δη λουντα ι έν τ η  φ υσ ιο γνω μ ία  δ ι ’ εκφράσεω ς 

άλλοιουμένης υπό τή ς  ρεγχούσης β ρ α δεία ς ά να πνοή ς κ α ί έκφαινούσης 

ε)λειψ ιν  τή ς  ζω ή ς τή ς  α ίσθήσεω ς κ α ί τή ς  συνειδήσεω ς τελ ε ία ν . Ο  

β λα β ε ίς , γρά φ ει ό κ α θ η γ η τή ς  Μ α γ γ ίν α ς , κ ε ίτα ι προ η μ ώ ν  μ ε τ ’ ω 

χρού προσώ που κ α ί έν χα λ α ρ ώ σ ε ι, μ ετά  χ α ρ α κ τή ρ ω ν  άνευ εκφ ρά 

σεως σ υχνά κ ις μ ετ  ’ ήνεω γμ ένω ν α κ ινή τω ν  ο φ θ α λ μ ώ ν , ών α ί κόραι 

ούδεμ ίαν σχεδόν δεικνύουσιν ά ντ ίδ ρ α σ ιν . Τ η ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τα ύ τ η ν  

δ ύ να τα ι ν ’ ά ν τ ικ α τα σ τή σ η  ή  κ ω μ α τώ δ η ς , ή τή ς  υ π ν η λ ία ς  κ α ί α ί λ ο ι-  

π α ί μ ορφ α ί, άς π ερ ιεγρ ά ψ α μ εν  έν τ α ΐς  έγκ εφ α λ ικ α ΐς  π α θ ή σ εσ ι.

Ε π ε ιδ ή  δέ ά φ ’ ετέρου τό δέρ μ α  του προσ ώ που  τ υ γ χ ά ν ε ι  . α ίμ ο -  

βριθε'ς, ολα δέ τ ά  λ ο ιπ ά  μόρια  λ επ το φ υ ά , κ α ί συνεχώ ς λ ε ιτο υ ρ γο υ ν τα , 

π α ρ ο υ σ ιά ζετα ι έν τώ  πρ οσ ώ πω  ροπή τ ις  ιδ ια ιτ έρ α  κ α ί δ ια θ ετ ικ ή  εύ - 

π α θ ε ία  πρός φ λεγμ ονά ς κα ί νεοπλα σ ία ς κα ί .ζω η ρ ο τέρ α ς  π α θ ο λ ο γ ι-  

κ ά ς ά π η χ ή σ ε ις  κ α ί συνεχείας εσω τερικώ ν β λ α β ώ ν . Ο ύ τω ς  είς τ ά ς  

πα θή σ εις  τώ ν  οφ θαλμώ ν π ρ ω τ ίσ τω ς  αί δ ιαθέσ εις, χο ιρ ά δ ω σ ις , φ υ μ α -  

τ ίω σ ις , ά ρ θρ ΐτ ις , συφ ιλ ίς προκαλούσιν α ύ τά ς  κα ί δευτερευόντω ς οι 

εξω τερικοί ερεθισμοί. Κ α ί εντα ύθα  άρα τ α ύ τ ά  α ίτ ια ,  κ λη ρ ο νο μ ικ ό - 

τ η ς ,  κ α ί νεω τέρα  ζ ω ή , γεννο>σι τ ά  π ά θ η ^ το υ  προσώ που τά λ λ ο ιο ύ ντα  

τόσον ύλ ικώ ς τή ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν , όσον κ α ί τή ν  έκφρασιν α υ τή ς , κ α ί 

τή ν  άλλοίω σ ιν  τή ς  εκφράσεω ς α υ τή ς , τή ς  δηλούσης τή ν  γεν ική ν  κ α -  

τά σ τα σ ιν , μ ολονότι ά ν α δ ίδ ε τα ι κ α ί α π ο π ν έετα ι έκ το π ικ ώ ν  ά λ λ ο ιώ -
ι

σεων κ α ί κ α τα σ τρ οφ ο ίν , τή ν  του προσώπου- έκφρασιν τ α ύ τ η ν , π ε ρ ι-  

γράφ ομεν έν τ ώ  τ ρ ίτ ω  το ύ τω  κ εφ α λα ίω  έν π ά σ η  τ ή  δ υ να τή  συν

τ ο μ ία .

Ε ίς  τ ά ς  δ ερ μ α τ ικ ά ς  π α θ ή σ ε ις , τ ά  έκ ζ έ μ α τα , τ ά ς  δοθ ιή να ς, τ ά  

έ ξ α ν θ ή μ α τα , τή ν  γ εν ε ιά γρ α ν , σήκω σιν, ή φ υ σ ιο γνω μ ία  π α ρ α μ ο ρ -  

φ ουτα ι έν δέ τώ  Λνχω  τ ερ α τω δ ώ ς  κ α ί φ ρ ικ ω δώ ς δ ια σ τρ έφ ετα ι κα» 

ά λ ίσ κ ετα ι ή ά νθρω πίνη  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ιά  τή ς  ά π ο τρ ο π α ίο υ  δ ια β ρ ώ - 

σεω ς, έξελκώ σεω ς, πυοροής κ α ί κ α τα σ τρ οφ ή ς τή ς  ρινός, το>ν πα ρειώ ν  

κ α ί τώ ν  χειλέω ν προσδιδούσ ης είς τή ν  φ υ μ α τ ιώ δ η  συνήθω ς έκφρασιν 

μορφήν ά π α ισ ία ν .

’Ό γκο ι ώ σ α ύτω ς ά γ γ ε ιώ δ ε ις  κυρίω ς λ ιπ ω μ α το > δε ις , κυσ τε ιοδερ - 

μ οειδεΐς (είς τό  άκρον τή ς  όφρύος) ίν ώ μ α τ α , θ η λ ώ μ α τ α , μ υ ώ μ α τ α , 

χ ο ν δ ρ ώ μ α τα  —  έν τ ή  π α ρ ω τ ίδ ι π α ρ α μ ο ρ φ ο ύ ντα  τό πρόσώ πον καθώ ς
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κ α ί εν τ ή  σ ια γό ν ι α δ ε ν ώ μ α τ α , μ υ ξ ώ μ α τ * — βλεννώ δεις π ο λύπ ο δες τη ς  

ρινός τω ν  λ ο ιπ ώ ν  κ ο ιλ ο τ ή τ ω ν  του  πρ ο σ ώ π ο υ  Ίγμ ,ορείου  άντρου , τρ ο 

π ο π ο ιο ύ ν τ α ι κ α ι π α ρ α μ ο ρ φ ο υ ν τα  τη ν  μ ο ρ φ ή ν— σ α ρ κ ώ μ α τα , δγχοι 

χαχοήθίκ, ε~ιθήΛ«ύόείζ κ α ι κ α ρ κ ινοειδε ίς , δ'γκοι φ ιλοϋντες τ ά  χε ίλ η  

κ α ί το υ ς  οφ θα λμ ούς τ ά  βλε'φαρα κ α ί τούς δακρυικούς α δένας κ α ί τη ν  

ρ ίνα  νά  εκλέγω σ ιν  ώ ς προσ φ ιλή  έδραν δ ια μ ο ν ή ς  κ α ί επ εξερ γα σ ία ς, 

π α ρ α μ ο ρ φ ο υ σ ι κ α ί κ α τα σ τρ έφ ο υ σ ι τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν , η τ ις  εκφράζει 

δ ιά  μέσου τω ν  .λ εη λ α σ ιώ ν  το ύ τω ν  του  προσ ώ που  του  α ίμ ό ρ ρ α γο υν- 

τ ο ς  κ α ί ηλλο ιω με'νου , τη ν  γεν ικήν  κ α χ εξ ία ν  κ α ι δ ια τ α ρ α χ ή ν , η τ ις  

π ρ ο κ α λ ε ίτ α ι υπό  τώ ν  κα κ οήθω ν νεοπλα σ ιώ ν  κ α ί τό  α ίσ θ η μ α  τη ς  οδύ

ν η ς  κ α ί τ η ς  μ ε λ α γ χ ο λ ία ς  τσ ΰ  π ά σ χ ο ν τ ο ς .

Ε ις τά ς π α θ ή σ εις τώ ν ο φ θ α λμ ώ ν , τώ ν  η λεκ τρ ικ ώ ν  το ύ 

τω ν  λ α μ π τ ή ρ ω ν  τη ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , δ ι ’ ή ς  έ κ π έ μ π ε τ α ι ό ηλεκτρ ισ μός 

τ η ς  ζ ω ή ς , ή φ υ σ ιο γνω μ ία  βαθέω ς ά λ λ ο ιο υ τ α ι, δ ιό τ ι δ ια τα ρ ά σ σ ετα ι 

α υτό  το ύ το  τό  όργανον τη ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  κ α τα σ τρ εφ ετα ι α υ τή  α ύ τη  

ή θ ύρα , δ ι1 ή ς  ο φ υ σ ιο γ ν ω μ ισ τή ς  ε ισ έρ χετα ι εις τόν εσω τερικόν κό-; 

σ μ ο ν , δ ι ’ ή ς ο τελ ευ τα ίο ς  ούτος εκ π έμ π ε ι π  

σιν κ α ί π ρ ο έκ τα σ ιν  α ύ το υ .-

Ο ί οφθαλμ,οί τό  άρ ισ τούργημ .α  τ ή ς  τελ ε ιο π ο ιη μ ένη ς  δ η μ ιο υ ρ γ ία ς  

τ ή ς  ζ ω ή ς , ό πυρή ν τή ς  κ α λλονή ς κ α ί ή  κ εντρ ική  ιδέα  τ ή ς  φυσιογνω  

μ ία ς ,  δ ιά  τή ς  κ λ η ρ ο νο μ ικ ό τη το ς  κ α ί τ ή ς  νεω τέρα ς ζω ή ς  τώ ν  -κ α τα -  

χρ ή σ εω ν , κοπώ σεω ν τώ ν  α ν τ ιθ έ τω ν  τή  φύσει συγκινήσεω ν συντρίβον

τ α ι ,  ά λ λ ο ιο υ ντα ι κ α ί δ ιαρρέουσ ι, κενουντες κ α ί χύνοντες πρός τ ά  κ ά τω  

τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τή ν  ζ ω ή ν , κ α τα σ το έφ ο ντες  τ ή ς  κ α λλονή ς τή ν  ου

σ ίαν κ α ί δ ια γ ρ ά φ ο ν τε ς  δ ιά  π α ν τό ς  ά π ό  το υ  π ά σ χ ο ν το ς  τ ά ς  εικόνας 

-του  σβεσθέντος δ ι ’ α υτο ύς εξω τερ ικ ού  κόσμου.

Ή  σ ύντομ ος π ερ ιγρ α φ ή  τώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν  εν τ α ίς  ό φ θ α λ μ ικ α ίς  

π α θήσ έσ ι θέλει κ α τα σ τή σ ε ι σ α φ εστέρας κ α ί όφ θα λμοφ α νεσ τέρα ς τ ά ς  

εικόνας τ α ύ τ α ς .

Ε ις  τ ά ς  έπ ιπ εφ νκίτιδα ς π . χ . τ ά ς  ά π λ ά ς  ή  τ ά ς  δηλούσας χ ο ι -  

ρά δω σ ιν  τ ά ς  φ λ υ κ τα ιν ώ δ ε ις^ τά ς  πυορ ρ ο ϊκ ά ς, τ ά ς  βλεννορροϊκάς, τώ ν 

νεο γνώ ν , τ ή ς  Α ίγ ύ π τ ο υ ,  τώ ν  σ τρ α τε ιώ ν , ό οφ θαλμός υ περ α ιμ ικός κ α ί 

τ ά  β λέφ α ρ α  εξο γκ ω μ ένα  π λη ρούσ ι τ ά ς  π α ρ ε ιά ς  κ α ί τό  πρόσω πον δ α 

κ ρ ύ ω ν , β λέννη ς, πύου α π α ίσ ιο υ  ενώ ή λ ο ιπ ή  μορφή σ υ σ π ά τα ι εκ τώ ν 

εκφράσεω ν τ ή ς  .οδύνης κ α ί τώ ν  π ερ ικ ο γχ ικ ώ ν  π όνω ν. ’Α νάλογος φ υ -

ρός τ ά  έξω  τή ν  κ α τ ά σ τ α -

τ  - ρ jj '-  i
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σ ιογνω μική  εκφρασις π α ρ α τη ρ ε ιτα ι·  εν τή  ξη ο ο φ θ α λ μ ία , etc τ ά ς  κοκ

κ ιάσ εις, είς τούς όγκους του έπ ιπεφ υκ ότος κ λ π .

Ε ις  τ ά ς  κ ε ρ α τ ί τ ι δ α ς  τ ά ς  δηλούσας χο ιρ ά δω σ ιν  η λ ε υ χ α ι

μ ία ν  (Π α ν ά ς)  οί οφ θαλμοί π λ ή ρ ε ις  δακρύω ν εινε κ,εκρυμμε'νοί υπό τ ά  

βλε'φαρα τ ά  συσπώ μενα  υπό του  βλεφ α ρόσ πα σ μ ου  τ η ς  φ ω τοφ οβ ία ς, 

του π ά σ χ ο ν το ς , ου τ ίνος ή φ υ σ ιο γν ω μ ία  φ α ίν ετα ι ούτω  π ω ς  κ ο ιμ ω - 

ρ,ε'νη, μ ε τ ά ’παρειώ ν έξηνθισμ.ε'νων έξ έκθύσεών τ ινω ν  κ λ π . Ό  Ζρπηζ 

δη λο ι νευρικήν προΓλευσιν, ή δέ πανκώΰης χερατϊτις, προερχομ ένη  έκ. 

χο ιρ α δώ σ εω ς κα ι εξω τερ ικ ώ ν  ερεθισμώ ν, παρε 'γει είς τη ν  φ υσ ιογνω 

μ ία ν , ή ς  οί οφ θαλμοί εινε έπ ικ εκ α λυμ μ ε 'νο ι υπό του  πά ννο υ , υπό τω ν  

β λ εφ α ρ ικ ώ ν  συσπάσεω ν, τή ς  φ ω το φ ο β ία ς  κ α ι υπό τω ν  ά φ θ ονος ρε- 

όντω ν δακρύω ν κ α ί εκκρίσεων, εκφρασιν ελεεινήν, όδυνηράν εκ τω ν 

σ υσπάσ εω ν τω ν  βαθε'ων, εντός τω ν  κ ό γγω ν  πόνου , δ'στις δ ια τρ υ π ά , 

τη ν  κεφ αλήν προς τ ά  έσω κ α ί δ ια κ λ α δ ίζ ε τ α ι .

*11 σταρεν,Οετος κ ε ρ α τ ΐτ ις , έλέγγο υσ α  κληρονομ ικήν σ υφ ιλ ίδα  

κ α ί χ ο ιρ ά δω σ ιν , αί πυόορ ο ια ι, τ ’ ά π ο σ τή μ ,α τα  του  κερατοειδούς τ ά  

έλκ η , α ί συμ .πάθεια ι τή ς  ί'ριδος, εκ θολερότη τος α υ το ύ , κ α ί α ί δ ια 

τρ ή σ εις δ υ νά μ ενα ι ν ’ άνοίξουν ρ ή γμ α  ά φ ' ου νά  έκοεύστ,, νά  έκχυθή  

κ α ί νά  κενωθή πρός τ ά  έξω  ό οφ θαλμός ή  προκα λουσ α  σ τα φ υ λ ώ - 

(Λατα τ ο π ικ ά  κα ί γ εν ικ ά  *δι’ ούν ό οφ θαλμός π ρ οβ ά λλε ι ως β όύφ θα λ- 

μος, π ά ν τ α  τ α ύ τ α  φρικο^δώς άλλο ιούσ ι τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  ή τ ις  δ ιά  

μέσου τω ν  κ α τα σ τρ ο φ ώ ν  τούτο^ν εκφράζει τό  α ίσ θ η μ α  τόίν πόνω ν, τή ς  

γεν ικ ή ς δ ια τ α ρ α χ ή ς  κ α ί κ α χ ε ξ ία ς , ή ς έκδηλούσεις, ώ ς επ ί τό  πολύ , 

εινε α ί ό φ θ α λ μ ικ α ί π α θή σ εις  κα ί κ α τα σ τρ ο φ α ί.

ΊΙ ’Ί ρ ι ς ,  υπό τρ α υ μ ά το )ν , ρ ευ μ α τισ μ ώ ν , σ υφ ιλ ίδω ν κ α ί αρθρ ι

τ ίδ ω ν  ά λλο ιο ύ τα ι τό γ ρ ώ μ α , τό  σ γ ή μ α , τή ν  υφήν, παρουσ ιάζουσ α  

α ν ω μ α λ ία ς  τή ς  κόρης, π α ρ α λύσ εις  α ν ισ ό τη τα ς , στενώ σεις κα ί α ν α ι

σθησίας α υ τή ς , είς δέ τ ά  π έρ ιξ  του κερατοειδούς τόν παθογνω μ ονικόν  

τώ ν  ίρ ιτ ίδω ν  περ ικερά τιον  τή ς  υ π ερ α ιμ ία ς  κύκλον, εν ώ ή λ ο ιπ ή  φ υ 

σ ιο γ ν ω μ ία , αλλο ιω θεΐσ α  υπό τώ ν  πα ρα μορφ ώ σ εω ν το ύ τω ν  σ υ σ π ά τα ι 

κ α ί συνέλκετα ι υπό τώ ν  εκφράσεων τώ ν  π όνω ν. Έ ν  τή  γρον ία  ίρ ί -  

τ ι δ ι ,  τ ή  δ ιαθεσ ική  τα υτγ , νόσο) τ ά  φ υ σ ιο γνω μ ικ ά  φαινόμ.ενα είνε 
ελα φ ρότερα .

1ι«πι τώ ν  στενώσεω ν κα ι ευρύνσεων τή ς  κόρης σημ.είούμεν 

{α ιω τιχ ή )' τ ιν α  δ ια γν ω σ τικ ή ν  Φ ψ ιίω α ιγ , Στε'νωσ ιν, τ .  έ. μ  hair τ ή ς
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κ ό ρ η ς π ρ ο κ α λ ε ί ο ερεθισμός το υ  κοινού κ ιν η τ ικ ο ύ  νεύρου, η  π α ρ ά λ υ -  

τ ις  το υ  σ υ μ π α θ η τ ικ ο ύ  (τ ε χ ν η τ ώ ς  δ ια  τ η ς  π ιλ ο κ α ρ π ίν η ς , τω ν  κ α λ α -  

β α ρ ίω ν  κ υ ά μ ω ν , έζερ ίνης, μορφ ίνη ς τού  ο π ίο υ , τ η ς  ά β ρ οτον ίνη ς, ά -  

κ ο ν ίτο υ , δ α κ τυ λ ιδ ίν η ς  κ λ π .)  εις νευρικάς τ ιν α ς  π α θ ή σ ε ις , άς είδομεν. 

ο ο θ α λ μ ικ ά ς  π α θ ή σ ε ις , ιρ ίτ ιδ α  κ λ π .  Evpvrmr δε', τ .  I .  ρυδρίαΐΤιν, η ν  

το υ ν α ν τ ίο ν  π ρ ο κ α λε ϊ η  π α ρ ά λ υ σ ις  το ύ  κοινού κ ινη τικ ο ύ  η  ο ερεθι

σ μ ός το ύ  σ υ μ π α θ η τ ικ ο ύ , ά π α ν τώ μ ε ν  εις ο ρ γα ν ικ ά ς  νευρικάς π α θ ή 

σεις κ α ί π ρ ο σ β ο ^ά ς έ γ κ εφ α λ ικ ά ς , εν τ η  αμ α υρώ σ ει τω ν  ο φ θα λμ ώ ν, 

π ρ ο κ α λ ε ίτ α ι δε κ α ί τ ε χ ν η τ ώ ς  δ ι ’ ένσ τα λά ξεω ς κολλυρίου ά τρ ο π ίν η ς , 

εύ θ α λ ε ία ς  κ λ π . η  κ α ί δ ι*  εσω τερ ικής α υ τώ ν  λ ή ψ εω ς.

Μ ετά  τ η ν  σ ύντομ ον  τ α ύ τ η ν  σ η μ ε ιω τ ικ ή ν  σημ είω σ ιν  εξακολουθού

με ν τη ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τώ ν  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν  εν τ α ίς  ο φ θ α λ μ ικ α ίς  π α θ ή -  

σ εσ ιν , ερχόμ ενο ι εις τη ν  γομοειΑίτιόα, ην  α ί δ ια θέσ εις, α ί μ η ν ιγ γ ί

τ ιδ ε ς ,  οί τύ φ ο ι κ α ι τ ώ ν  εμ μ ή νω ν  η  π α ύ σ ις  δ ύ ν α ν τα ι ν ά  π ρ ο κ α λέσ ω - '  

σ ιν , οπ ό τε  ό έπ ιπ εφ υ κ ώ ς εινε υ π ερ α ιμ ικ ό ς , ερυθρός, ό κ ερ α το ειδή ς 

θο λό ς , ά π ο τελ ώ ν  π α θ ο λ ο γ ικ ή ν  α ρ μ ον ία ν  πρ ος τη ν  λ ο ιπ ή ν  εκφρασιν 

τ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  τ ή ς  σ υ σ π ω μ ένη ς υπό  τ ώ ν  πόνω ν κ α ί τ ή ς  έκ φ ρ ά - 

σεω ς τ ή ς  β α ρ ύ τ α τ η ς  συνήθω ς γεν ικ ή ς  κ α τα σ τά σ εω ς .

Έ ν  τ ή  θολώ σει το ύ  φακόν, τ ώ  κ α τ α ρ ρ ά κ τ η ,,  τ ώ  άκολουθούντι 

τη ν  γερ ο ντικ ή ν  ή λ ικ ία ν . κ α ί τ ά ς  α λλο ιώ σ εις τή ς  θρέψεώ ς, δ ια β ή τ η ν , 

λ ευ κ ω μ α το υ ρ ία ν , δ ιό τ ι εν α ύ τα ϊς  υ π ά ρ χ ε ι ή  ουσία κ α ί ή  φύσις τού  

γ ή ρ α τ ο ς  κ α ί το ύ  μ α ρ α σ μ ο ύ  κ α ί ο ύ χ ί έν τ ή  π α ρ ό δ ω  τώ ν  έτώ ν , ή  κόρη 

ώ / ρ ά  κ α ί μ ε τ ά  λευκώ ν ά ν τα υ γ ε ιώ ν , α π ο τε λ ε ί τό  κέντρον τ ή ς  π α θ ο 

λ ο γ ικ ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , ή τ ις  μ ε τ ά  τού  ήθους τ ή ς  τυ φ λ ό τη το ς  α υ τή ς  

φέρει συνήθω ς τόν χ α ρ α κ τ ή ρ α  τή ς  γ ερ ο ντ ικ ή ς  μ ορφ ής ή  τή ν  φυσιο

γ ν ω μ ικ ή ν  σ φ ρ α γ ίδ α  τώ ν  αλλοιώ σ εω ν τ ή ς  θρεψεω ς.

Έ ν  τω  ό ζε ι γ λ α ν κ ώ μ α τ ι ό οφ θα λμ ός π ιεζόμ ένος έκ τώ ν  

εσωθέν π α ρ ο υ σ ιά ζε ι τόν ερυθρόν περ ικ ερ ά τ ιο ν  κύκλον ενώ ό κ ερ α το ε ι-  

δ ή ς , ή  ίρ ις είνε ώ χ ρ α  κ α ί α μ α υ ρ ά , ή  κόρη διεσταλ^μένη, ή  όλη δέ 

μ ορφ ή  εν συσπάσει κ α ί οδυνηρά συνολκή ένεκα τώ ν  εκφράσεω ν τώ ν  

οξέω ν κ α ί σ φ ο δρ ο τά τω ν  π ό ν ω ν , ο ίτ ινες τρ υ π ώ σ ι τόν  Ιγ κ έφ α λ ο ν , σ υν- 

θ λ ίβ ουσ ιν  α υ τ ά  κ α ί δ ια κ λ α δ ίζ ο ν τ α ι είς τό ν  ι κρόταφ ον ενώ γεν ικ ή  

ά θ λ ιό τη ς  τ ή ς  κ α τα σ τά σ εω ς  χα ρ ά σ σ ει τή ν  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ν  α υ τή ς  επ ί 

το ύ  δα κ ρυβρέκ του  π ρ οσ ώ που  σ φ ρ α γ ίδ α . Έ ν  τ ώ  γρονίύ* γ λ α υ κ ώ μ α τα  

ή  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία , ώ ς π ά ν τ ο τ ε  π α ρ ίσ τ α τ α ι μ ετ*  έλαφροτέρω ν φ α ιν ο -



μενών κ α ι μ ε τ ’ ύπ ο π ρ α σ ίνη ς χροιοίς τ η ς  κόρης.

Έ ν  τ ή  ά μ α υρώ σ ει, το ΐς  ό γκ ο ις , τ α ϊς  δ ιασείσεσι κ α ι θλάσεσι τω ν  

όφθαλμ,ών τ ά  φ α ινόμ ενα  ε ιν1 ά ν ά λ ο γ α  εις δε τ ά ς  ν υ σ τα γμ ο ε ιδ ε ΐς  κ ι

νήσεις κα ι τούς δ ιαρκείς τώ ν  οφ θα λμώ ν σ τρα β ισ μ ούς η φ υ σ ιο γνω μ ία  

εχε ι τ α υ τ α  ω ς κορω νίδα  τώ ν  εσω τερικώ ν γεν ικ ώ ν  κ α τα σ τά σ εω ν , άς 

έχει να  εκδηλώ σω . τώ ν  εγκ εφ α λ ικώ ν  π α θ ή σ εω ν , του  έκφυλισμ,ου κ α ι 

τ ά  π α ρ ό μ ο ια , ά τ ιν α  εί'δομεν α νω τέρ ω .

Μ ετά  τούς οφ θαλμούς σημ είουμ εν  τ ά ς  α λλο ιώ σ εις τώ ν  βλεφ άρω ν 

κα ί τ ά ς  π α θ ή σ εις  α ύ τά ς  τώ ν  όφρύων κ α ί τ ή ς  οίνος κ α ί τώ ν  π α ρ ε ιώ ν ,' 

α ίτ ινες  ω ς επ ί τό  πλείσ τον  εινε φύσεω ς νεο π λ α σ τ ικ ή ς , τ ά ς  ά λ λ ο ιώ -  

σεις κ α ί τ ά ς  δ ια μ -α ρτία ς τώ ν  χε ιλ έω ν  κ α ί του  σ τό μ α το ς  (λα γώ χειλ .ος, 

λ υ κ ό σ το μ α , ά τ ιν α  άποτελουσιν,, ω ς εί'δομεν, φυσ ικά  του  εκφυλισμού 

σ τ ίγ μ α τ α )  τ ά  ε π ιθ η λ ιώ μ α τ α  κ α ί ολας τ ά ς  λ ο ιπ ά ς  π α θ ή σ ε ις , ών τ ά ς  

π ερ ιγρ α φ ά ς  άποφεύγομ ,εν, δ 'ό τ ι  εύρ ίσ κοντα ι εις δ λ α  τ ά  χ ε ιρ ο υ ρ γ ικ ά  

κ α ί ια τ ρ ικ ά  σ υ γ γ ρ ά μ μ α τ α , μολονότι π ερ ιγρ ά φ ω ν  τ ις  τ ά ς  πα θ ή σ εις  

του  προσ ώ που  π ερ ιγρ ά φ ε ι φ υ σ ιο γνω μ ικ ά ς  μ ορφ άς κ α ι α λλο ιώ σ εις .

Ε π ε ι δ ή  ό'μως τό  ήμέτερον θ έμ α  ή φ υ σ ιο γν ω μ ία  δεν εινε το  

πρόσ ω πον , ά λ λ ' ή ε π ’ α ύτου  έφ ιπ τα μ έν η  μορφή κ α ί είκώ ν τή ς  έσ ω - 

τερ ικ ή ς  γεν ικ ή ς  κ α τα σ τά σ εω ς του  ηθικού δ ια νο η τ ικ ο ύ  κ α ί φυσικου 

κόσμου, ό'στις π ρ ο εκ τε ίν ετα ι έν τη  φ υσ ιογνω μίγ . δ ια π λ ά σ σ ε ι α υτή ν  

κ α τ ’ είκόνα  κ α ί ομ ο ίω σ ίν  του  κ α ί κ α τό π ιν  ά κ τ ιν ο β ο λ ε ίτα ι έν τή  

εκβράσει α υ τή ς , δ ιά  το ύ το  π ερ α το υ μ εν  τόσον σ υ ντό μ ω ς τ ά ς  π α θ ο 

λ ο γ ικ έ ς  α λλο ιώ σ εις κ α ί φυσιογνο>μίας του  π ρ οσ ώ π ου , συναποφέροντες 

σ υμ περά σ μ α τα . τ ιν α ,  δι* ών θεμελιουμεν τή ν  βάσ ιν  κ α ί τό  κ ρ η π ίδ ω μ α  

τή ς  Φυσιογνωμικής, είς ήν  μ ετα β α ίν ο μ εν  ά μ έσ ω ς.





- ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΚΗΣ -

ΜΕΡΟΣ ΤΡΙΤΟΝ

ΙΔΙΩΣ ΦΥΣΙΟΓΝΩΜΙΚΉ

Ή καλλονή είγε ή φυσιογνωμία της υγείας, ή δέ άδχημία της νό
σον.— Ταύτότης αίτίο>ν νόσου και άσχημίας.— Μαθηματική άκρί- 

* 6εια και Ιατρική φιλοσοφία καί έπιστημονικότης.— Ποια' Λ πρό- 
γνωσις καί τίς ή  θεραπεία.— Φυσιογνο>μική. — Επίλογος.

Κ α λ λ ο ν ή  .«— Τ α  π ερ ιγρ α φ έντα  γεγο ν ό τα  ά ποτελουσ ι ό χ ι μόνον 

τή ν  π η γ ή ν  ά φ ’ ή ς ή  Φ υσ ιογνω μ ικ ή  ά ρ ύετα ι τ α  σ το ιχ ε ία  τω ν  βάσεω ν 

κ α ί των, θ ε μ ε λ ίω ν -α υ τ ή ς  κ α ί το ύς α κρ ογω νια ίους λ ίθ ο υ ς 'τ ω ν  κ ρ η π ι

δ ω μ ά τω ν  τ η ς ,  ά λ λ α  κ α ί α υτού  του  σεμνού κ α ί θεσπεσίου ο ικ ο δο μ ή 

μ α το ς  τή ς  Φ υσ ιο γνω μ ικ ή ς  Ε π ισ τ ή μ η ς  τούς ουσ ιώ δεις στύλους κ α ι 

κ ίονα ς, έφ? ών ή δη  θέλω μεν επιθέσει τό  άέτω μ .α  κ α ί ε π ’ α υτού  τό  

ύπέροχον ά γ α λ μ α  τή ς  Φ ύσεω ς, σ τεφ α νο ύ σ η ς 'τή ν  /Α λ ή θ ε ια ν .

. ’Ιδού α ί δύο. βάσεις έ φ ' ών σ τη ρ ίζετα ι π α ν  Ε πιστημονικόν ο ίκ ο - 

δ ό μ η μ α ,-π ά σ α  υ γ ιή ς  ζ ω ή , π ά σ α  υγεία  κα ί δ ύ ν α μ ις , π ά σ α  καλλονή  

τ ή ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς . .

Ή  α λ ή θ ε ια  κ α ί ή  φύσις !

Έ γ ώ  ε ίμ ί ή α λ ή θ ε ια , .λ έγε ι ό Θ εός, κα ί Θ εός είνε φύσις. Ή  δέ 

φύσις κ α τ ' εικόνα α υ τή ς  κα ί όμοίω σιν 'έπλασε τόν  άνθρω πον ύ γ ιά  

κ α ί ώ ραίον. Ώ ρ α ίο ν  κ α τ ά  τή ν  αλήθειαν κ α ί τή ν  φ ύσιν. Ά δ ιά φ ο ρ ο ν  

. εάν ό π ρ ώ το ς  άνθρω πος ή το  ζώ ον ή δέ π ρ ώ τη  γυ νή  π α ν  άλλο ή  

ό π ω ς τή ν  π ερ ιγρ ά φ ε ι ό θείος π ο ιη τ ή ς  του ‘Α πολεσθέντος Π α ρα δε ίσ ο υ .

Ά λ λ ’ ά κ ρ ιβ ώ ς εδώ είνε τό  ζ ή τ η μ α . Τ ό  μ έγ α  τούτο  γεγονός Εν

σαρκώ νει ό μύθος τ ή ς  ά π ω λ ε ία ς  του  πα ρ α δείσ ου . .
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Δ ιό τ ι.π α ρ ά δ ε ισ ο ς , εινε ή α λ ή θεια  κ α ί ή  φ ύσ ις, εινε η  υ γ ε ία  κ α ί 

η  εξω τερ ικ ή  α υ τή ς  μ ορφ ή , η  κ α λ λο νή . Ε ινε  α λ η θώ ς ά νά κ λα σ ις  κ α ί 

σ υ νέχ ε ια  του  ύπερτελείου  εκείνου κόσμου, ον η  α νθ ρώ π ινη  α δ υ ν α μ ία  

έδημ ιούργησ εν  έν μέσω τω ν  α τελε ίω ν  κ α ί τω ν  α θ λ ιο τή τω ν  τ η ς ,  ώ ς 

. ζώ σ α ν  κ α ί ύ π ά ρ χο υ σ α ν  ένσάρκω σιν τώ ν  ιδεω δώ ν τ η ς ,  ά τ ιν α  ονειρο

π ο λ ε ί εν τ η  άσθενεία  α υ τή ς  κ α ί π οθεί έν τ η  κ οσ μ ικ ή  τ η ς  ζ ω ή , ά ν α -  

π έ μ π ο υ σ α  προς α υ τ ά  τη ν  π ρ ο σ ευ χή ν  τ η ς .

Ή δ η  ο π α ρ ά δε ισ ο ς  ούτο ς , η επ ί τ ή ς  γ η ς  σ υνέχε ια  του  ονείρου 

τ η ς  α νθ ρ ώ π ινη ς  ά δ υ ν α μ ία ς  ύπερά νω  εί δυνατόν του α π ε ίρ ο υ , ό π α 

ράδεισ ος ούτος ά πω λέσ θη  σχεδόν δ ιά  π α ν τό ς .

Κ α ί τ ις  6 άπολεσθείς ούτος π α ρ ά δεισ ος ;

Ε ινε  ό εν η μ ΐν  π α ρ ά δε ισ ο ς  τη ς  ούσεω ς κ α ί τη ς  α λ ή θ ε ια ς , είνε ό 

έν ημςν π α ρ ά δ ε ισ ο ς  τ η ς  υ γ ε ία ς -  κ α ί τη ς  εύρ ω σ τία ς  κ α ί τη ς  καλλονής* 

-ον ά π ω λ έσ α μ εν , κ α ί πρ ο σ π α θ ο υ μ εν  ή δ η  ψ υ χ ία  τ ιν α  το ύ τω ν  νά  π ε ο ι-  

σ υλλέξω μ εν  έν ιδρα>τι του  προσ ώ που  κ α ί έν αλλο ιώ σ ει έκ τώ ν  α γ ώ 

ν ω ν  τ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς  η μ ώ ν .* Α π ω λ έσ α μ εν  τόν πα ρ ά δεισ ον  τη ς  υ γε ία ς  

Αιότι ύϋίδνϋίΥ iv ήμΐν το άενόοζ και ή άντίθιτοα προς τηγ (pvcir 

ζω ή , κυρ ίω ς η  ν εω τέρ α , ή τ ις  τ υ γ χ ά ν ε ι  η  μ ή τη ρ  όλων τώ ν  νευρικώ ν 

κ α ί τώ ν  λ ο ιπ ώ ν  ορ γα ν ικ ώ ν  νόσω ν, α ΐτ ιν ε ς  μ ε τα δ ιδ ό μ εν α ι κ λ η ρ ο νο μ ι-  

κ ώ ς  δ ιά  μέσου γενεώ ν κ α ί α ιώ νω ν έγ κ α θ ίσ τ α ν τ α ι έν α ύ τα ις  καθ^ οδόν 

τελ ε ιο π ο ιο ύ μ εν α ι κ α ί-φ θ ά τ ο υ σ ιν  εις τό  σημεϊον τ ή ς  έξοντώ σ εω ς τού  

ε ίδους, του έκφυλισμοΰ τ η ς  υ γ ε ία ς  κ α ί τη ς  πα ρ α μ ο ρ φ ώ σ εω ς τή ς  φυ

σ ιο γ ν ω μ ία ς  ή τ ις  έν τ ή  αλλο ιώ σ ει κ α ί τη  κ α τα σ τρ ο φ ή  α υ τή ς  δη λο ί 

τ η ν  κ α τα σ τρ ο φ ή ν  του η θ ικ ο ύ , του  δ ια νο η τ ικ ο ύ  κ α ί φυσικού ο ρ γα ν ι

σ μ ο ύ  του  ά νθρώ που .

Ή  έκ τώ ν  κ α τω τέρ ω ν  οργα νισ μ ώ ν π α ρ α χ θ ε ισ α  μορφ ή κ α ί ή . φ υ 

σ ιο γ ν ω μ ία  τού  Ά δ ά μ ,  μ ε τ ά  πά ροδον έτώ ν , έκ τ ιτρ ώ σ κ ετα ι κ α ί έκ - 

λ ε ίπ ε ι  έν τ ή  π ερ ιγρ α φ ε ίσ η  ο ία δή π ο τε  φ υ σ ιο γνω μ ία  έκφυλου τίνος 

π α ρ ά φ ρ ο νο ς .

Έ ν  τ ή  α π λ ή  τ α ύ τ η  σκέψει τ ή ς  έξελ ίξεω ς έν υ π ά ρ χε ι όλη ή  φ ι 

λ ο σ ο φ ία  τ ή ς  Φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ή ς , ύψουμένης ύπερά νω  α ιώ ν ω ν , χω ρ ώ ν  κ α ί 

έ π ο χ ώ ν , κ α ί μ ελετώ σ α  έκ τού  ύψους έκείνου τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τού  

ά νθ ρ ώ π ο υ , τη ν  άλλο ιουμ ένη ν έκ τώ ν  εξω τερ ικώ ν όρων ο ϊτινες μ ορ- 

φ ούσ ι τόν οργανισμόν * α υτο ύ  τόν ηθικόν κ α ί δ ια νο η τ ικ ό ν  ά να λό γω ς 

κ α ί  σ χ ε τ ικ ώ ς  πρ ος τ ά  δ ιά φ ο ρ α  α ί τ ια ,  ά τ ιν ’ ά να φ έρομ εν , κ α ί Ικ δ η -



λούσ α ι όλω ν αυτώ ν, τόν χ α ρ α κ τή ρ α  κ α ι τή ν  εσω τερικήν ή  εξω τερ ι

κήν προέλευσ ιν.

Δ ιό τ ι φ υ σ ιο γνω μ ία  είνε ή μορφ ή , ύ φ ’ ή ν ,ό  άνθρω πος π α ρ ίσ τ α τ α ι ,  

έφ ’ ή ς  δρ ά  ό εξω τερικός κόσμος κα ι εφ ά π τ ε τα ι του  εσω τερικού ό'στις 

έκ δη λ ο υ τα ι εν τ ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία , μορφώ ν α υτή ν  κ α τ '  εικόνα του  κ α ί 

ο μ ο ίω σ ιν .

Τ όσ ον , ά ρ α , του  εσω τερικού όσον κ α ι του  εξω τερικού κόσμου ή  

φ υ σ ιο γνω μ ία  φέρει τόν τύ π ο ν  τω ν  δράσεων κ α ι τόν χ α ρ α κ τή ρ α  α υ τώ ν . 

Σ υ ν επ ώ ς  δ ύ ν α τα ί τ ις  ν ’ ά να γνώ σ η  ε π ’ α υ τή ς  τήν. εσω τερικήν του  

άτόμ,ου κ α τά σ τα σ ιν , τή ν  παρελθοΰσαν αυτού  ισ τορ ίαν, τ ά ς  ε π ’ α υ 

το ύ  δράσεις του  εξω τερικού κόσμ,ου, κα ι τό  άόριστον προανάκρου

σμά. τού  μ έλλοντος α υ το ύ , οπερ όμ ω ς τό  ακούει εν τή  σκέψει αυτού  

μόνον ό γ ν ώ σ τ η ς , ό προσεκτικός κ α ι μελετώ ν π α ρ α τη ρ η τή ς .^

Τ ή ν  δράσιν τώ ν  Εσωτερικών κα ι εξω τερικώ ν α ιτ ίω ν  εϊδομεν εις τ ά  

π ερ ιγρ α φ έ ν τα  γ εγ ο ν ό τα . Εϊδομ,εν τή ν  έπ ίδρα σ ιν  τή ς  κ λ η ρ ο νο μ ικ ό τη - 

τ ρ ς ,  τού κ λ ίμ α το ς , κ α ι τώ ν  διαφ όρω ν ά το μ ικ ώ ν  κ α ί γεν ικώ ν εξω τε

ρικών α ιτ ίω ν . Ε ϊδ ο μ εν  τή ν  δράσιν τω ν  εσω τερικώ ν α ίτ ιω ν  τή ς  μορ

φ ή ς , εν τ ή  π ερ ιγρ α φ ή  τώ ν  άλλοιώ σεω ν τ ή ς  φ υσ ιογνω μ ία ς έν έ κ ά -  

σ τη  νόσω .

Ά λ λ '  ού μ.όνον το ύ το . Ε ϊδομ εν  ό τ ι έκάστη  νόσος 'έχει κα ί ίδ ια ν  

φ υ σ ιο γνω μ ία ν , ϊδ ιο ν 'τ ύ π ο ν  προς τ ά  εξω έκδηλώ σεω ς ά φ ’ ή ς  ή μ ε ϊς  

π ο λ λ ά κ ις  ά να χω ρ ο ύ ντες  δυνάμεθα  μ α θ η μ α τ ικ ώ ς .ν ’ άνεύρω μεν κ α ί νά  

^ ια γν ώ σ ω μ εν  τή ν  π ά θ η σ ιν .

Τ ό  ουσιώ δες όμω ς έκ τώ ν άνω τέρω  περ ιγρ α φ ώ ν σ υμ πέρ α σ μ α  εινε 

ή  τ α υ τ ό τ η ς  τώ ν  α ιτ ίω ν  τώ ν  άλλοιώ σεω ν τή ς  μορφ ής μ ε τ ά  τή ν  τή ς  

νόσου.

Κ α ί εντα ύθα  ήθελον νά  κ α τα λ ή ξ ω .

Ε ϊδ ο μ εν  τή ν  κλασ ικήν  α ίτ ιο λ ο γ ικ ή ν  τ ρ ιά δ α  τή ς  κληρονομ,ικότη- 

' τ ο ς ,  τώ ν  εξαντλουσώ ν κ α τα χ ρ ή σ εω ν  κ α ί τώ ν  ηθικώ ν συγκινήσεω ν, 

άς συνεπικουρούν 6 λα ι α ί λ ο ιπ α ί τού βίου α θ λ ιό τη τες  κ α ί έξω τερ ικ α ί 

σ υνθ ή κ α ι, ά τ ιν α  π ά ν τ α  δρ ώ ντα  έ,τί τού οργα νισ μ ού , τρ οποπο ιούσ ι τή ν  

μ ,υγίαν α υτού  ήθικήν κα ί σ ω μ α τικ ή ν  φύσιν, ή τ ις  Ικδη λο ϊ τή ν  τρ ο π ο -  

π ο ίη σ ιν  α υ τή ς  έν τ ή  φ υ σ ιο γνω μ ία , πα ρα μ ορφ ούσ α  κα ί άλλοιουσα τή ν  

μορφήν α υ τή ς  κα ί τό  σ χ ή μ α  π α ί π α ρ έχουσ α  α υ τή  τόν  τύ π ο ν  τή ς  

α σ χ ή μ ια ς ,  τή ς  δυσμ.ορφίας κ α ί τή ς  κ α τα σ τρ ο φ ή ς .

τ  ' ·<***,·
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Έ ν ώ  η  χα.ί.Ιονη τ υ γ χ ά ν ε ι  α κ ρ ιβ ώ ς τό  ά τν ίθ ε το ν .

Κ α λ λο νή  είνε μ ία  κ α ί μ ο ν ή . Ε ίνε  η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία . τ η ς  υ γ ε ία ς . 

Ε ίν ε  ή  έναρμόνιος έκ δη λω σ ις εσω τερικού εναρμονίου συνδυασμού η θ ι -  

* τ ,ς , δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κ α ι φ υ σ ικ ές  υ γ ε ία ς  ίσορρόπου κ α ί Ισ χυρ α ς.

‘Α λ λ α  τ ί  εινε ο εσω τερικός rfivz.bc δ ια ν ο η τ ικ ό ς  κ α ι φυσικός κόσ μ ος 

ό έκδηλούμενος δ ια  τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  κ α ί τω ν  οφ θα λμ ώ ν ιδ ίω ς  ;

Ε ιν ε  τ ό  Η λεκτρικόν εκείνο ρ εύμ α  τ η ς  ζ ω ή ς , όπερ έξερχόμενον δ ια  

τ ώ ν  οφ θα λμ ώ ν επέδρασεν επ ί τ ω ν  υστερ ικώ ν νεύρων τώ ν  π ο ιη τώ ν  κ α Γ  

προκάλεσεν εις α υ το ύ ς  υστερ ικόν πα ροξυσ μόν θ α υ μ ά σ ιω ν  σ τ ίβ ω ν , δ ιτ 

ώ ν , εκ τ η ς  κ α λ λο νή ς δεν π ερ ιγ ρ ά φ ε τα ι ε ιμ η  τ α  έν α υ το ίς  π ρ ο ξ έ ν ο υ -, 

μ ε ν χ  α ισ θ ή μ α τ α  υπό  τ η ς  ελ κ τ ικ ή ς  εκείνες του  κ ά λλο υς δ υ νά μ εω ς. 

Ε ίπ ο μ ε ν  ό μ ω ς , ό τ ι π ο ίη σ ις  κ α ί κ α λ λ ιτ ε χ ν ία  κ α ί κ α λ λ ιτ ε χ ν ικ ή  ε μ -  

π νευσ ις  δεν είνε ε ιμ η  υ σ τερ ία  ε υ τ υ χ ή ς  κ α ί ο μ α λ ή , κ α τα λ α μ β ά ν ο υ σ α  

τ ά ς  ά νω τέρ α ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς  του  α ισ θ η τ ικ ο ύ , π ά ν τ ο τ ε  όμ ω ς υ σ τερ ία , 

γο η τευ ο μ ένη  υ π ό  τώ ν  επ ιφ α νε ιώ ν  κ α ί τ ώ ν  λ ά μ ψ εω ν  τ η ς  κ α λ λο νή ς 

κ α ί ο υδέπ ο τε  δ υ να μ ένη  ν ά  είσδ^ση εντός τ η ς  ουσ ία ς, τ η ς  φύσεώ ς κ α ί 

το υ  οργα ν ισ μ ού  τ η ς  κ α λ λ ο ν ή ς . Λ -

Τ α υ τ α  μόνη  η  Φ υ σ ιο γ ν ω μ ικ ή , π ερ ιβ ά λ λ ο υ σ α  δ ιά  του  έ τα σ τ ικ ο υ  

α υ τή ς  β λ έ μ μ α τ ο ς  τ ά ς  δρά σ εις τώ ν  α ιω ν ίω ν  επ ί τ η ς  α νθ ρ ώ π ινη ς  μ ο ρ -  * 

φ η ς , ε ισ δύ ε ι, δ : ’ α υ τή ς  εις τόν  μ υχό ν  τ η ς  ζ ω ή ς , 'ε ισ δ ύ ε ι δ ιά  τώ ν  

ω ρ α ίω ν  ο φ θ α λ μ ώ ν  ε ις .τ ό ν  μ υ χ ό ν  τ η ς  κ α λλο νή ς κ α ί εκεί δεν ευρ ίσ κει, 

ε ιμ η  μ ία ν  κ α ί μόνην μ η τέρ α  το ύ  κ ά λ λο υ ς , τ η ν  ν γ ε ία ν 9 χ Χ λ κ εύ - 

ουσαν δ ιά  τ η ς  <ρυύεωε κ α ί δ ια μ ο ρ φ ο ύ σ α ν  δ ιά  τ η ς  α.Ιηθείαε. τόν  τ ύ 

πον  τ η ς  κ α λ λο νή ς, τ η ς  εναρμονίου ενσαρκώ σεω ς τώ ν  ω ρ α ίω ν  ιδεώ ν 

τ η ς  δη μ ,ιουρ γία ς , τώ ν  εκπορευόμενω ν εκ τ ο ύ  θεού κ α ί εν σ ω μ α το υ μ έ

νω ν δ ιά  τ η ς  φύσεως έν τ η  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  τού  α νθ ρώ π ο υ .

- ’ "Ισώ ς εναντίον  το ύ  κ αθορ ισ μ ού  τού το υ  λ ε χ θ η  ό τ ι δεν είνε τ ι  ώ ρ ι-  

σμένον η  κ α λ λ ο νή . Κ α ί ά π ό δ ε ιξ ιν  το ύ το υ  εχομ εν  τ ά ς  δ ιαφ όρους ιδ έα ς  

το ύ  κόσμου π ερ ί α υ τή ς . Α ί ίδ έα ι α ύ τ α ι είνε σ ύμ φ ω νο ι προς τ η ν  ιδ ιο 

σ υγκ ρ α σ ία ν  κ α ί τη ν  φυλήν κ α ί τη ν  ά ν ά π τυ ξ ιν  ενός λα ού  συγκ ινθυ

μένου υ π ό  τ ο ύ , κ α τ ά  τ η ν  φύσιν τ ο υ , ωραίου. "Α λλη  καλλονή  σ υ γ κ ι- ,  

νεί το ν  Μ π ό ερ , η  τό ν  Ό τ τ ε ν τ ό τ ο ν  κ α ί ά λ λ η  τόν  Ε ύ ρ ω π α ΐο ν  η  τό ν  

Έ λ λ η ν α .  Δ ύ ν α τ α ί τ ις  όμ ω ς κα ί ν ά  μ η  προσφυγή, εις τόσον κ α τ α -  

π λ η κ τ ικ ά ς  δ ια φ ο ρ ά ς . Έ ν  ενί κ α ί τ ώ  α ύ τω  λ α ώ , τ ά  ά τ ο μ α  σ υ γ κ ι-  

ν ο ύ ν τα ι υπό  δ ια φ όρω ν κ α λ λ ο νώ ν , ά ν α λ ό γω ς τ η ς  η θ ικ η ς  κ α ί δ ια ν ο η - .
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τ ικ ή ς  κα ί φυσικής τω ν  σ υγχρόνω ς ά ν α π τύ ζε ω ς  κ α ί μορφ ώ σεω ς. Δύ-* 

ν α τ α ί τ ις  μορφω μένος η θ ικ ώ ς νά  εύρη άνούσιον όλόδροσον νεά ν ιδα  

άπό τη ς  ω ρ α ία ς  όμ ω ς φ υ σ ιο γνω μ ία ς  κ α ί τω ν  δροσερών οφ θαλμώ ν, 

τη ς  οπο ία ς εξέρ χετα ι δόνησις τη ς  η θ ικ έ ς  κα ί δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κ α τ α σ τ ά -  

σεως άσύμφω νος πρός τη ν  ί δ ικήν το υ . Τ η ν  νεά ν ιδα  τα ύ τη ν  έτερος 

τη ν  θ α υ μ ά ζε ι κα ί τη ν  ά γ α π ά .  'Ώ σ τ ε  η καλλονή  δεν εΤνέ τ ι  ώ ρ ισ μ έ- 

νον κα ί σταθερόν, υπ ό  έ'ποψιν υποκειμεν ικής α ισθήσεω ς του κόσμου. 

Αί ίδ έα ι, λ έγει ο Buffon, άς έχουν οι δ ιάφ οροι λα ο ί περ ί κάλλους 

εινε τόσον α ν τ ίθ ετο ι κα ί δ ιά φ ορο ι, ώστε, δ ύ ν α τα ί τ ις  νά  π ισ τεύ σ η , 

ό τ ι α ί γυνα ίκ ες έκέρδ ισ α ν 'περ ισ σ ότερον  δ ιά  τη ς  τ έ χ ν η ς  εκείνης, δ ι 

η ς  π ο θ ο υ ν τα ι, π α ρ ά  δ ιά  του  δώρου τούτου  τ η ς  αύσεω ς, περ ί ού 

ά νθρω ποι κρίνουσι τόσον δ ιαφ όρω ς !

Έ ά ν  ύποκ ειμ εν ικ ώ ς δεν εΖνέ τ ι  ώρισμένον η  κ α λλονή , ά ν τ ικ ε ιμ ε -  

ν ικ ώ ς ό μ ω ς τ υ γ χ ά ν ε ι τ ι  σ α φ έσ τα τα  καθω ρισμένον.

Ε ίνε ή τελε ιο π ο ίη σ ις  γενομένη  α ισ θη τή  δ ιά  του  σ χ ή μ α το ς , λέγε ι

ό Gratiolet.
Τ ό  βάθος τή ς  αληθούς κα λλονή ς, λέγει 6 Cousin, ώς κ α ί τή ς  

αληθούς α ρ ε τή ς , ώς κ α ί τ ή ς  άληθους μ εγα λοφ υ ία ς είνε ή δ ύ ν α μ ις . 

Έ π ί  τή ς  δυνά μ εω ς τ α ύ τ η ς  σκορπίσατε ή λ ια κ ή ν  τ ιν α  α κ τ ίν α , τη ν  

κ ο μ ψ ό τη τα , τη ν  χ ά ρ ιν  κ α ί τη ν  λ ε π τ ό τ η τ α  κ α ί ίδού προ υμώ ν ή 

κα λλονή . /

Κ αλλονή  είνε α ρ μ ο ν ία , λεγει ό Gautier. Θά ή δυ νά μ η ν  ν ’ α ν α 

φέρω όλους τούς γ ρ ά ψ α ν τα ς  περί κάλλους φυσιολόγους τε κα ί π ο ιη * ·. 

τ ά ς ,  έάν ή το  δι* α υτώ ν δυνατόν νά  καθορισθή ή μορφ ή , υ φ ’ ήν π α ρ ί-  

σ τ α τ α ι τό  κά λλος.

'Ο λόκληρος ή καλλονή εδράζει έν τή  εκφράσει τώ ν ήθικώ ν κα ί 

φυσικώ ν τελειοπο ιήσ εω ν, α ϊτ ινες  άνηκουσιν είς τό  ανθρώ πινον γένος 

λέγει ά λλος τ ις  π λη σ ιά ζω ν  μάλλον πρός τή ν  α λή θεια ν .

Κ α θ ’ η μ ά ς , κα.ΙΛονή f i n  ή φυ(ίιαρ·ωμία r//c ηθικής καί (φυσικής 

νγείας τού ανθρώπου, τής εχφριιζομίνης και αχτινοΰοΛούσης από του 

προσώπου, oirtroc διαπ.ίάσοει άναΛόγως τα χαρακτηριστικά, δι - el- 

δικών δονήσεο>ν, τών δονήσεων τής ψυ-^ής, του αίσθήματος, τής σχέ- 

ψεως, του εσωτερικού ίν γίνει κόσμου, ηθικού και φυσικού, δονήσεω ν, 

α ίτ ινες  δρώσιν έφ* η μ ώ ν  κα ί μ ά ς  ίμπνέουν τήν Ιδίαν, τό αίσθημα, 

και τήν πά.ΙΛουσαν συγκίνησιν τού ώρα ίου.



I "

Κ α λ λ ο ν ή  εϊνε η  φ υσιογνω μ ία  τη ς  ζώ ό η ς  κα ι δο» 
νο νμ έν η ς η θ ικ η ς  κα ι φ υσικής υ γεία ς, έν μ ια  λέξε ι.

ϊ  πό  τή ν  έποψ ιν κ α ι ιδέαν τ α ύ τ η ν , όλά ι α ί καλαισθησία», τω ν  

λα ώ ν  τ α υ τ ίζ ο ν τ α ι κ α ί σ υ μ π ίπ το υ ν . Δ ιό τ ι π ά ν τε ς  συγκ ινούμεθα  ενώ

π ιον  τ η ς  ω ρ α ία ς  είκόνος τ η ς  υ γ ε ία ς .

Α π ό  τω ν  Ζουλοΰ κ α ί τ ώ ν ’Ο ττε ν τό τω ν  μ,έχρι τω ν  Α ίθ ιό π ω ν  τώ ^  

Μ ογγόλω ν κ α ι τω ν  μ η  έκφυλω ν Ε υ ρ ω π α ίω ν , π ά ν τε ς  σ υ γκ ινο ύ ντα ι 

πρό τ η ς  υ γ ε ία ς , π ά ν τε ς  α ισ θ ά νο ντα ι τόν έρ ω τα , τον θα υμ α σ μ όν  προς 

τη ν  μ α ιφ ή ν , τη ν  ά γ ρ ία ν , τη ν  μ ο γγο λ ικ ή ν  ή  τη ν  έξη υγεν ισ μ έν^ν  Ά -  

φ ρ ο δ ιτη ν , δ ιό τ ι όλων το ύ τω ν  τω ν  μορφώ ν του ώ ρ α ίου , είνε εν ια ία  ή 

β ά σ ις  ν*αί ή  δ ια μ ορ φ ούσ α  δ ύ ν α μ ις  είνε ή υ γ ε ία , ή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία  εινε 

ή  κ α λλονή  ή  φ υσ ιολογική  κ α ί β έβ α ια . Κ α λλονή  είνε δονουμένη  κα'* 

έκδηλουμένη  υ γ ε ία .

Α ί δονήσεις α ύ τ α ι ά ποτελουσ ι τη ν  ψ υχή ν  τή ς  κ α λ λ ο ν ή ς , τό  

πνευμ,α  τ ή ς  έκφράσεω ς, · τη ν  ζω ή ν  τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , τ η ν  δ ύ ν ά μ ιν  

κ α ί επ ίδ ρ α σ ιν .

Ο υ δ έπ ο τε  ω ρ α ία  άρρω στος γυνή  εχε ι τή ν  καλλονήν εκείνην κ α ι 

τη ν  δ ύ ν α μ ιν , δ ι ’ ή ς  ένέπνεεν έν υ γ ε ία . Ο υ δέπ ο τε  εικόνες στερούμενα: 

του  ίδ ιου  τούτου  χ ρ ώ μ α το ς  δ ύ ν α ν τα ι νά  σ υγκ ινή σ ω σ ι.

Μ ο λ α τα ύ τα  β λέπομ εν  τόσ α  ά ψ υ χ α  μ ά ρ μ α ρ α  τού Φ ειδίου κ α ί τού  

Π ρ α ξ ιτέλ ο υ ς  νά  μ ά ς  ο ισ τρη λα τούσ ιν  έκ τώ ν  πα ρ α σ τά σ εω ν  το ύ  ιδ εώ 

δους κ α λού , τό σ α  συνήθη π α ν ία ,  έφ* ών ό χρ ω σ τή ρ  τού Ά π ε λ λ ο ύ , 

Μ ουοίλλου κ α ί Ρ α φ α ή λ  έχά ρ α ζεν  τ ά ς  εικόνας τού  Θ εού κ α ί τ ή ς  Π α ρ 

θένου νά  μ ά ς  εμπνέουν τ ά ς  θέίοτέρας ένοομήσεις κ α ι π τή σ ε ις  εις το ύ ς  

ουρανίους χώ ρους τού  υπερτέλειου  κ α ί τού ώ ρα ίου .

Ε ν τ α ύ θ α  πού  είνε α ί δονήσεις τή ς  ζω ή ς ;

Ά λ λ 1 ά κ ρ ιβ ώ ς το  γεγονός το ύ το  εινε τό  ίσχυρότερον ε π ιχ ε ίρ η μ α . 

»ϊιότι οί μ εγα λοφ υείς  ούτοι κ α λ λ ιτ έ χ ν α ι,  συνέλαβον α ύ τά ς  τ α ύ τ α ς  τ ά ς  

δονήσεις, ενω εςέρ χ ο ντα ι έκ τή ς  κ α λλο νή ς,' ήν εβλεπον έν τή  ψ υχή  

τ ω ν , α υ τή ν  τή ν  εκφρασιν, το  χ ρ ώ μ α , τ ά ς  έλαφ ράς συσπάσ εις, τό  

β λ έ μ μ α , τή ν  η ρ εμ ία ν  κ α ί τή ν  γ α λ ή ν η ν , τ ή ν  ζω ήν έν γ έ -  

νει, ήν είχε τό  πρόσ ω πον κ α τ ’ έκείνην τή ν  σ τ ιγ μ ή ν  τή ς  α κ τ ινο β ο 

λ ία ς ,  κ α ί τό  ά π ετύ π ω σ α ν  κ α τό π ιν  εις τ ά θ ά ν α τ α  α υ τώ ν  έρ γα .

"Ισω ς φ ανή  μ υ σ τ ικ ο π ά θ ε ια  είς τόν έπ ιπ ό λ α ιο ν  ά να γνώ σ τη ν  ή 

σκέψ ις α υ τ ή . νΕ ίς τόν  βαθύν όμ ω ς μ ελ ετη τή ν  δ ιά  τή ς  σκέψεως τα ύ τ η ς
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’π α ρ ίσ τ α τ α ι ή  άληθης φύσις τώ ν  γεγο ν ό τω ν .

• Δεν συγκινεϊ τό  ώραϊον πρ όσ ω πον , ά λ λ ’ ή ,  ε π ' α ύτου  φ υ σ ιο γ ν ω - 

μ ια , ή α π ’ αυτού  έκπεμ,πομε'νη είκών του  εσω τερικού ή θ ικ ο ύ -κ α ί φυ

σικού κόσμου, εκπεμπομε'νη  δ ιά  δομήσεων υΜχωτάτ'ωγ, υλικώ ν ώ ς αΕ > 

δονήσεις του φ ω τός κ α ι του  η λ εκ τρ ισ μ ο ύ .

Κ α θώ ς τό  α ίσ θη μ α  τή ς  χ α ρ ά ς  π .  χ .  δεν τό  εκφράζει ό μ ορφ α 

σμός του προσ ώ που , άλλ  ή α π ’ α ύτου  ά κ τινο β ο λο υ σ α  δόνησις του  

α ισ θ ή μ α το ς  τ ή ς  ΐ 'α ρ ά ς , ή τ ις  δ ιεγείρουσα  ό'λον το ν  φυσικόν οργανισμόν 

δ ιεγε ίρει τ ά ς  ύ λ ικ ά ς  δονήσεις του  θ ερ μ α ντ ικ ο ύ , του ζω ικ ο ύ „ ή λ εκ τρ ι-  

σμου τη ν  κυκλοφ ορία ν , τη ν  πόψ ιν , ολην τ η ν  λ ε ιτο υ ρ γ ία ν  τή ς  ζ ω ή ς , 

ή τ ις  δονουμε'νη ζω ηρότερον , ενεκα τ ή ς  χ α ρ ά ς  π α ρ ά γ ε ι ζω ική ν  δ ύ ν α -  

μ ιν , δ ιαχεομ,ένην είς τό σ ώ μ α  κ α ι έκδηλουμένην δ ιά  τή ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς , ή ς  ά π ο τελ ε ϊ τη ν  δύναμιν* ούτω  κ α ί τη ν  καλλονήν δεν τή ν  

εκφ ρά ζει, δεν τη ν  ά π ο τελ ε ϊ ό αρμονικός τώ ν  χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν  το υ  

π ρ οσ ώ που  κ α ί τώ ν  χρο>μάτω ν αύτου  συνδυασμός, ά λ λ ’ ή δόνησις τ ή ς  

εσω τερ ικής άρμ.ονίας τώ ν  υγ ιώ ν λειτουρ γιώ ν  του  φυσικού οργανισμού  

του  η θ ικού  κα ί τού  δ ια νο η τ ικ ο ύ . ’

Γ υ ν α ίκ α  άπό  τώ ν δ ια υγώ ν όφθαλμ.ών τ ή ς -ο π ο ία ς  κ α θώ ς κ α ί ά π ό  

τώ ν ώ ρα ίων ό>ς άνθος ευώδες χειλέω ν κ α ί τώ ν  δροσερών ώ ς γλυκεία* 

οπώ ρα  πα ρειώ ν τή ς  ό π ο ια ς , ά ποπνε 'ετα ι δόνησις εσω τερικής ή θ ικ ή ς  

κα κ οηθεία ς κ α ί β λα κ ε ία ς  π .  χ .  α δύνα τον  νά  τή ν  εϊπομεν ώ ρ α ία ν , 

α δύνα το ν  νά  α ίσθανθώ μεν εύγενή κα ί α υ τή ν  τή ν  σαρκικήν σ υ γ κ ίν η - 

σιν — έκ το ς εάν ή ήθ ική  κ α ί δ ια νο η τ ικ ή  α ύ τη  δόνησις είνε σύμφω νος 

πρός τ ή ν  ή μετε 'ραν. Τ ό τε  κα ί π ά λ ιν  ή π ε ρ ίπ τω σ ις  α ύ τη  είνε σ ύμ φ ω 

νος πρός τ ά  γ εγ ο ν ό τα , δ ιό τ ι μόνον τ ά  ο μ ώ νυ μ α  σ υγκ ινούντκ ι, ώ ς  

θελομ.εν ϊδει κα τω τε 'ρ ω . Τ ό  αυτό  συμ βα ίνει κα ί δ ιά  τόν ά νδρα .

Ί 1  επ ί τού  προσώ που ΰόνη(Χίζ του εσω τερικού κόσμου α π ο τελ ε ί 

τή ν  ουσίαν κ α ί τή ν  ψ υχήν τ ή ς  κα λλονή ς. Κ αλλονήν τ ιν α  άνοήτου  

κ α ί έλα φ ρά ς γυ ν α ικ ό ς  ό εις τή ν  ευρίσκει χ υ δ α ία ν , ένω ετερος τή ν  

λ α τρ εύ ε ι, δ ιό τ ι ό μεν π ρ ώ το ς  είνε ενάρετος κα ί νο ή μ ω ν, ό δέ άλλος 

Ιλαφρός καθ ’ όλα .

* Τ ή ν  καλλονήν, ή τ ις  μ ά ς  συγκινεϊ κ α ί μ ά ς  έμπνέει τόν έρ ω τα , 

δεν επ ιδ ρ ά  δ ιά  τ ή ς  δονήσεως α υτή ς έφ* η μ ώ ν , δεν δ ιεγείρει κ α ί χ ο ρ - ' 

δ ίζε ι τ ά  νεύρα κ α ί ψ ά λλει δ ι ’ α υτώ ν  τόσους πα ροξυσ μούς ονείρων 

κ α ί π όθω ν, δεν κ α θ ίσ τ α τα ι δ ιά  τού χρόνου κ α ί τή ς  μ ικ ρ ά ς τυ χ ό ν

- -vU-,,



ά π ο λ χ ύ σ ε ω ς  α σ θενέστερα , ενεκα  το ύ  εθισμου^ τ η ς  συνήθειας η μ ώ ν  

κ α ί τε7 ο ς  δεν γ ίν ε τ α ι  τελ ε ίω ς  δ ι ’ η μ ά ς  ά δ ιά φ ορος, * η  κ ύ τη  εκείνη 

κ α λ λ ο ν ή , η τ ις  ττρο κα ιρού  τ ίνο ς  μ α ς  ο ίσ τρ η λ ά τε ι; Τ ί  σ υμ β α ίνει λ ο ι

π ό ν  ; Ή  κ α λλονή  με'νει η  α υ τ ή , α ν α λ λ ο ίω το ς , η μ ε ίς  όμ ω ς δεν σ υ γ -  

κ ιν ο ύ μ ε θ χ  ω ς πρ ο τεο ο ν , ο / ι  δ ιό τ ι τό  ρεύμα  έζησθε'νησεν, ά λ λ α  δ ιό τ ι 

η μ ε ίς  έθ ίσθημεν εις α υ τό , ω ς σ υμ β α ίνε ι κ α θ ’ έκάστην εις π ά ν τ α  

τ χ λ λ α  δ ιε γ ε ρ τη ρ ια . ' '  * .

. ’Ιδ ο ύ  ψ η λ χ φ η τ η  π α ρ ά σ τα σ ις  τ η ς  δονησεω ς, η τ ις  α π ο τε λ ε ί τη ν  

ψ υ χ ή ν  τ η ς  κ α λ λ ο ν ή ς .

Ό  έσ ω τερ ικός λο ιπ ό ν  η θ ικ ός κ α ι φυσικός κόσ μ ος, δ ιά  τ η ς  ζω ή ς  

τ ώ ν  α ισ θ η μ ά τ ω ν , τω ν  σκε'ψεων κ α ι τω ν  ύλ ικω τέρω ν λε ιτουρ γιώ ν  θερ

μ ό τ η τ α ς ,  η λ εκ τρ ισ μ ο ύ , θρε'ψεως, νευρικής διεγε 'ρσεω ς, κυκλοφορίας.' 

δ ιά  τ η ς  ζ ω ή ς  εν γε'νει δ ο ν ε ΐτα ι κ α ί π α ρ ά γ ε ι δ ιά  τώ ν  δονήσεων τ ό ύ τ  

τ ω ν ,  α ίτ ιν ε ς  έν ι}γ(ία ήθιχή xai φινηχή drat erapp/rrioi, τη ν  δ ύ ν α -  

ν α μ ιν  εκείνην, η τ ι ς  έκφραζομε'νη εν τ η  φ υ σ ιο γνω μ ία  δ ια π λά σ σ ει αύ-^ 

τ η ν  κ α ί χ ρ ω μ α τ ίζ ε ι  σ υμ φ ώ νω ς προς τη ν  εκφραζομε'νην κ α τά σ τ α σ ιν .

. *Η εσω τερική  λο ιπ ό ν  α ρ μ ο ν ία  τ ώ ν  λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν , η τ ις  α π ο τελ ε ί 

τ η ν  υ γ ε ία ν , εκ δ η λ ο υ τα ι δι* έζω τερ ικ η ς α ρ μ ο ν ία ς  τώ ν  μ ορφ ώ ν, αρμο

ν ία ς  ά ν α δ ιδ ο μ έν η ς  α π ό  τώ ν  αρμονικώ ν .χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ώ ν , χ ρ ω μ ά τ ω ν  

κ α ί Ικ φ ρ ά σ εω ν, ώ ς ά ν α δ ίδ ε τα ι α π ό  τ ίνο ς  λ ύ ρ α ς εναρμόνιον ά σ μ α . .

Κ α θ ώ ς  τό  ά σ μ α  δεν ε ίνα ι η  λ ύ ρ α , ούτω  κ α ί η  καλλονή  δεν 'ε ίν α ι 

τ ό  πρόσωπον* Κα,ί.Ιονή είναι ή όπο τον προ&ώπον αναόιόομίνη ένσρ- 

•μνηος 0rTj}%v<rtc τών εσωτιριχών ήθιχών xai ψνοίχών αρμονιών της. 

ζωής xai τής υγείας. .· . '

'Α ύ τ η  ε ίνα ι καθ  * η μ ά ς  η  ζώ σ α  κ α λ λο νή .

Π ρ ιν  όμ ω ς π ερ α τώ σ ω μ εν  τό  άρθρον το ύ το , δέον ν ’ άναφε'ρωμε* 

ό τ ι  ούτε ο L e v e q u e ,  ούτε ό πολύς B u r k e ,  εν *τώ εργω  αυτού  

σ Φ ιλ ο σ ο φ ικ α ί μ ,ελέται επ ί τ η ς  φύσεως τώ ν  ιδεώ ν η μ ώ ν  π ερ ί ώ ραίου 

κ α ί  υψ η λού»  λε'γουσί τ ι  π ερ ί τ η ς  ζώ σ η ς καλλονής, τ η ς  φ υσ ιογνω 

μ ία ς ,  δ ιό τ ι π ερ ιγρ ά φ ουν  επ ισ τη μ ο ν ικ ώ ς  τη ν  υποκ ειμ εν ικ ή ν  αίσθησιν 

το ύ  κ α λ ο ύ , όπερ ε ίν α ι δ ιακεχυμε'νον έν όλη' τ η  ω ρ α ία  φύσει.

Ό  δε H a y  έν τ η  μελε'τη α υ τ ο ύ :  ι Ή  Κ αλλονή  το ύ  α νθρώ που»  

σ π ο υ δ ά ζω ν  κ α ί δ ιά  γ ρ α μ μ ώ ν  μ ελετώ ν  κ α ί δ ια ιρ ώ ν  τό  ανθρώ πινον 

σ ώ μ α  κ α τ α λ ή γ ε ι εις το  σ υ μ π έρ α σ μ α , τ ό  τελ ε ίω ς  σύμφω νον πρός τ ά ς  

η μ ε τ έ ρ α ς  σκέψ εις, ό τ ι η  αρμονία xai ή άπαρτης άποτελούσ ι τό  α π ό 
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λυτόν κά λλος. Δεικνύουσι δε, λέγε ι ό' σ υγγρ α φ εύς, ή α ρμ ον ία  κ α ί ή 

ά π λ ό τη ς , ο χ ι μόνον ό τ ι. το  εύγενέστερον έργον τη ς  δ η μ ιο υ ρ γ ία ς  ά ν τ α -  

ποκρ ίνετα ι τελε ίω ς είς τη ν  β ελ τίω σ ιν , ήν δ ύ ν α τα ί τ ις  νά  έπιφέρη εις 

•τά ς α να λ ο γ ίά ς  το υ , ά λλα  κ α ί ό τ ι ,  ο Δ η μ ιουρ γός έθηκεν |ν  τγ, *άν- 

θρω πίνη  δ ια ν ο ίκ  τη ν  δύνα μ ιν  του  κρίνειν τό εργον του  κ α ί ίδρύειν 

διαφόρους δ ιακρ ίσεις μ ετα ξύ  τω ν  δ ιαφ όρω ν β α θμ ώ ν του  κ ά λλους, 

όπερ π α ρ ο υ σ ιά ζε ι. Τ α υ τ α ,  μολονότι ένδιαφέρουσι τούς κ α λ λ ιτ έ χ ν α ς , 

δεν είνα ι α δ ιά φ ορα  είς -τον φ υ σ ιο γνω μ ισ τή ν , οσ τις  π α ρ α τη ρ ε ί εις* 

τ α υ τ α .ό τ ι  ή .ε ν ια ία  του κάλλους β ά σ ις , ή άρμ,ονία κ α ί ή  ά π λ ό τ η ς , 

είνε η  ψ υχή  κ α ί 'η  μορφή ’τη ς  φύσεως εν υ γ ε ία , κ α ί σ υνεπώ ς, ή α ρ 

μ ονία  κα ί ή ά π λ ό τ η ς  τη ς  α νθ ρώ π ινη ς φύσεως εκ δη λ ο υ τα Γ  έν τ η  φ υ - · 

σ ιο γνω μ ία  δ ι ’ α ρμ ον ία ς κ α ί ά π λ ό τη το ς  γ ρ α μ μ ώ ν , εκφράσεων κ ά ί 

κάλλους. *

* Ό  Φ ρα γκλ ϊνος ό μ ω ς, νομ.ίζομεν, όρίζω ν τη ν  καλλονήν ώς α ισ θη 

τή ν  εκδήλω σιν τ η ς  α ρ χή ς  ή τ ις  είνα ι η ψ υχή  κ α ί η  ουσία τω ν  π ρ α γ 

μ ά τ ω ν , ’ίσ ω ς’νά/έλεγε* τό  α υ τό , προκειμ,ένου περ ί τ η ς  ουσίας τ η ς  κ α λ 

λονής κ α ί τη ς  ψ υχή ς τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , έκδηλούσης του  ανθρώ που  

κ α ί τή ς  η θ ικ ή ς κ α ί φυσικής α υτού  ζ ω ή ς , τη ν  ψ υχήν κ α ί τη ν  ουσ ίαν.

• Έ ξ  όλων όμ.ως τώ ν  σ υγγρα φ έω ν, ούς άνεφ έραμεν, ό μ ά λλον 

π λ η σ ιά ζω ν  — κ α θ ’ η μ ά ς — πρός τη ν  α λή θεια ν , είνα ι ό V .  Cousin, 
όσ τις έγραψε τό  ώραΐον κα ί άπλουν κ α ί αληθές κ α ί α ρμονικόν , ώ ς ή 

κα λλονή , το ύ τ ο  α π ό φ θ ε γ μ α :

.« Τ ό  φυσικόν κά λλος χρ η σ ιμ εύει ώς π ε ρ ικ ά λ υ μ μ α  του  ηθικού  κ α ί 

του δ ια νοη τικ ού  κάλλους»  .

Ε ίς  τη ν  άλήήειαν τα ύ τ η ν  προσθέσατε τη ν  ζω ή ν , προσθέσατε 

τ ά ς  δονήσεις του* ηθικού κ α ί δ ια νο η τ ικ ο ύ  κ ά λλους, δ ι ’ ών το ύ τ ο ,·  

‘ ά κ τ ιν ο β ο λ ε ιτα ι έκ τού  φυσικού, εκ τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς δ η λ α δ ή , κα ί 

έ /ε τ ε  πρό υ μ ώ ν , τελε ία ν  τη ν  εικόνά τού  κάλλους.

'Ή δ η ,  όπω ς γε ίνη  α ίσ θη τοτέρ α  ή  καλλονή τ ή ς  φυσικής κ α ί ή θ ικ ή ς 

υ γε ία ς τ ή ς  ζ ω ή ς , μεταβαίνομεν. είς τή ν  π ερ ιγρ α φ ή ν  τ ή ς  ά σ χ η μ ία ς , 

τ ή ς  δηλούσης τή ν  μορφήν τή ς  εσω τερικής δυσ α ρμ ονία ς κ α ί τ ή ς  ή θ ι-  

κής κ α ί φυσικής νόσου τ ή ς  ζω ή ς .
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Α Σ Χ Η Μ Ι Α — Ν Ο Σ Ο Σ

Α ϊτια  κ α ι ετκών α ^ η μ ία ς .— Π α θ ο λο γ ικ ή  ανατομία^ 
Δ ιά γ ν ω ώ ς , Π ρ ό γ ν ω Λ ς κα ι θ εμ α η εία .

Le g race , la beaute, ne son t q ae  (fu n  pria tem ps ^
. " ■ La laideur es t solide e t cro it avec le tem ps.

E. .A ugier

*H κ α λλονή  τυ γ χ ά ν ο υ σ α  ή  φ υ σ ιο γν ω μ ία  τη ς  υ γ ε ία ς , ε ίνα ι τόσον 

ε υ π α θ ή ς , όσον κ α ι η  ε λ ά χ ισ τη  δ υ ν α τή  ά λλο ίω σ ις  εκείνης ήν εκδηλο ί.

'Ό λ α  συνεπώ ς τ α  α ίτ ια ,  ά τ ιν α  προδιαθε 'τουσ ι, π α ρ ά γο υ σ ι κ α ι 

δ ια τη ρ ο υ σ ι τη ν  νόσον, προδ ιαθε 'τουν , προκαλουν κ α ί.δ ια τ η ρ ο ύ σ ι. τη ν  

ά λλο ίω σ ιν  τη ς  μορφ ής κ α ί του  σ χ ή μ α τ ο ς  τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , ή τ ις  

δ ιά  του  χρ όνου , δ ιά  τω ν  συνεχώ ν αλλο ιώ σ εω ν άς * εκφ ράζει, κ α ι άς 

ύ φ ίσ τ α τ α ι ενεκα τ η ς  νόσου, είτε  μ ικ ρ ά ς  είτε μ ε γ ά λ η ς , χ ά ν ε ι τό  π ρ ώ 

το ν  α υ τή ς  σ χ ή μ α , κ α ί επ ί τ η ς  μορφ ής α υ τή ς  α να π τύσ σ ει τόν χ α 

ρ α κ τή ρ α  κ α ί τόν  τύ π ο ν  α υ τή ς  η  ά σ χ η μ ία .  '

Κ λ η ρ ο ν ο μ ικ ό τη ς , κ α τα χ ρ ή σ ε ις , σ υγκ ινή σ εις, ζω ή  ψ ευδής κ α ί α ν 

τ ίθ ε το ς  τν) φύσει, α ί λ ο ιπ α ί τού  β ίου  έλεεινότητες,*  όλη η  . σειρά τώ ν  

α ιτ ίω ν  εκείνω ν, ά τ ιν ’ άλλοιούσι κ α ί έκ τρ οχ ιά ζουσ ι τη ν  ζω ή ν , δ η λ η -  

τη ρ ιά ζ ο ν τ α , μ α ο α ίν ο ν τα , σ κ ω ρ ιώ ντα  προώ ρω ς τη ν  υγεία ν  κ α ί γ η ρ ά -  

σ κοντα  α υ τή ν , γεννώ σ ι τη ν  π ά θ η σ ιν , όλα  τ α ύ τ α ,  εν ελάσσονι ποσ ώ  

κ α ί β α θ μ ω , άλλο ιούσι ν ολίγον κ α τ ’ ολίγον τό  σ χ ή μ α , τη ν  μ ορφ ή ν , 

διαστρε'φουν τόν τύ π ο ν  κ α τ ’ ολ ίγον σ τα θερ ώ ς, κ α ί επιθε'τουν εις τό  

τε'λος ά να λ λ ο ίω το ν  τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τ ή ς  α σ χ ή μ ια ς .

Ά νεφ έραμ ,εν  5λα  τ ά  α ίτ ια ,  άνεφέραμεν όλα ς τ ά ς  λ εη λ α σ ία ς  τη ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς  κ α τ ά  τ ά ς  δ ιαφ όρους νόσους, άς προζενουσι τ ά  α ίτ ια  

τ α ύ τ α ,  ώ σ τε π ερ ιτ τό ν  τ υ γ χ ά ν ε ι  νά  έπα νέλθω μ εν  εις γ εγ ο ν ό τα , ά τ ιν α  

εκ τεθεντα  λ επ το μ ερ ώ ς , ά π ετελεσ α ν  τη ν  βάσιν έφ ’ ή ς  σ τη ρ ίζετα ι ή δη  

ή  Φ υ σ ιο γν ω μ ικ ή . - ‘

Ή  ά σ χ η μ ία  λο ιπ όν  ε ίνα ι ή  φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ή ς  νόσου, τ ή ς  εσ ώ τε -
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ρικής νοσηράς δυσαρμονίας τω ν λε ιτουργιώ ν κ α ί τ.ών ηθικώ ν κ α ί φ υ 

σικών πα θώ ν η  εμ.μορφος έκδήλω σις.

Ε ίτε  έκ κληρονομ,ικότητος, εκ δ ια μ α ρ τ ία ς  τ .  ε. περ ί τη ν  δ ιά -  

π λ α σ ιν . είτε έπ ικ τή τω ς , η βάσ ις τη ς  α σ χ ή μ ια ς  είνε η νοσηρότης.

Τ ά  δ ια σ τρ α φ έντα  όμω ς χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ά , δεν άποτελούσ ι μόνα, 

τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν . Π ολλοΰ γε κα ί δει. Δ ιό τ ι δ ύ ν α τα ί τ ις  νά μη  εχγ, 

ποσώ ς έμμορφ α κα ί κομψ ά χ α ρ α κ τη ρ ισ τ ικ ά  του  προσ ώ που , κα ί όμω ς, 

'η  φυσιογνω  μ ία  αύτου νά  είνα ι σ υμ π α θή ς κα ί νά έχη  το  ήθος τη ς . 

καλλονής.

Δ ιά  νά η να ι η ά σ χ η μ ία  τελ ε ία , δε'ον δ ιά  μέσου τώ ν δυσμορφιών- 

κα ί τώ ν ά τ ε λ ε ιώ ν κ α ί τώ ν  δ ιασ τροφ ώ ν του  φ υσ ιογνω μ ικού  τύ π ο υ  νά  

έκ π έμ π ετα ι η δόνησις τη ς  εσω τερικής νοσηρότητος τη ς  ψ υ χή ς , τώ ν  

π α θ ώ ν , τη ς  νόσου του ηθικού συγχρόνω ς κα ί του φυσικού ο ρ γα ν ισ μ ού .

, Ά σ χ η μ ία  δεν είνα ι τό  κακώ ς δ ιαμορφ ω μένον κα ί δ ια σ τρα φ έν  

πρόσ ω πον, καθώ ς κακοφ ω νία  δέν είνα ι τό χα λα ρ ω θέν  η Χ θραυσθέν 

μουσικόν όργανον.

Ά σ χ η μ ία  είνα ι ή έκ του προσώ που εκφρασις κα ί φ υσ ιογνω μ ική  

έκδήλω σις τη ς  εσω τερικής κακοφ ω νίας τη ς  ζω ή ς κα ί π α ρ α φ ω ν ία ς  τώ ν 

ηθ ικώ ν κα ί φυσικών λ ε ιτο υ ρ γιώ ν , ε ίνα ι η π α ρ ά χο ρ δο ς ά ν τή χ η σ ις  τώ ν  

εσω τερικώ ν δ ια τ α ρ α χ ώ ν  τη ς  υ γε ία ς . " . -

Ο ύδέν δ ’ εύκολώτερον τού  .ν ’ άπολέση  τ ις  τη ν  υ γε ία ν , η  ν ’ α λ 

λοίωσα) αυτήν οπ ω σ δή π ο τε  κα ί συνεπώ ς, ούδέν εύκολώτερον τή ς  ά λ -  

λοιώ σεω ς του  τύ π ο υ  τή ς  μορφ ής, ή τ ις  ολίγον κ α τ ’ ολίγον ά λλο ιο υ - 

μένη , π ροσ λα μ β ά νει επ ί τέλους οργανικόν, σταθερόν, κα ί ά νεζίτη λον  

τόν χ α ρ α κ τή ρ α  τή ς  α σ χ ή μ ια ς .

Π όνο ι, π ά θ η , ά το ν ία ι, άσθένεια ι, δ ια τ α ρ α χ α ί τώ ν  νεύρω ν, τή ς  

υ γε ία ς  έν γ έν ε ι, δλα  τ α ύ τ α ,  εκφραζόμενα έν τ φ  προσό>πψ, συσπώ σι 

κα ί συνέλκουσι τό  μυϊκόν κα ί δερμ α τικ όν  έδαφος α ύ το υ , ό'περ Ιπ ί 

τέλους σ υμ μορφ ούτα ι κ α ί π ρ οσ α ρ μ όζετα ι πρός την  μ.ορφήν τού  εσω

τερικού ηθικού κα ί φυσικού κόσμ.ου, εις βαθμόν οργανικόν κα ί τ ε τ ε 

λεσμένο ν.

’Ιδού δ ια τ ί ή μορφή είνα ι μ.ορφή κ α ί πρ οέκ τα σ ις  τή ς  έσώ τερικής 

μορφής τού  έν ή μ ΐν  κόσμου.

*Ό πω ς δέ τό  έλά χισ τον  άλλο ιο ϊ το ύ το ν , κ α τ ά  μείζονα  λόγον ή 

ά λλο ίω σ ις α υ τή  ή έλ α χ ίσ τη  α ν τη χ ε ί έν τ ή  λ ε π τ ή  καί εύα ισ θή τψ  ά ν -

ττττ s a r r ·. »—·»·»



θ ρ ω π ίν η  φ ο σ ιο γ ν ω μ ία , ήν δεν α να γνω ρ ίζε ι τ ι ς  σχεδόν από ή μ έρα ς 

εις η μ έρ α ν . -

' Beauts, fleur d’un instant, l’aurore te voit naitre 
L ’aurore a son retour ne peut te reconnaitre !

Λ έγ ε ι ό F r e v i l l e .

'Ώ σ τ ε  β ά σ ις  τ η ς  ά σ /η μ ία ς  ε ίνα ι η εσω τερική  α σ χ ή μ ια  του  ηθικού 

κ α ί τή ς  δ ια ν ο ία ς , πρ ο κ α λο υ μ ένη  υπό 'τω ν  δ ιαφ όρω ν βα θμ ώ ν τ η ς  

νόσου. Κ α θ ώ ς  δε δεν υ π ά ρ χ ε ι σαφές όριον μ ετα ξ ύ  υ γε ία ς κ α ί νόσου, 

δ ιά φ ο ρο ι δε β α θ μ ο ί νοσ η ρότη τος σ υγχρόνω ς κ α ί υ γε ία ς  π α ρ εμ β ά λ 

λ ο ν τα ι εν τ ώ  μ ε τ α ξ ύ , ουτω  κ α ί έν τ ή  φ υσ ιογνω μ ία  η από τ η ς  κ α λ 

λ ο ν ή ς  είς τη ν  α σ χ ή μ ια ν  μ ετά β α σ ις  δεν είνα ι α π ό το μ ο ς , α λ λ ά  β α θ 

μ ια ία .

Ε ίν α ι  β α θ μ ια ία ,  δ ιό τ ι β α θ μ ια ία  είνα ι κ α ί η εσω τερική μ ετα β ο λή  

επ ί τό  νοσηρόν, ένεκα τω ν  α ιτ ίω ν  ά τ ιν α  π ερ ιεγρ ά ψ α μ εν . Δ ιό τ ι δεν 

ασθενεί τ ις  δ ιά  μ ια ς  κ α τα χ ρ ή σ εω ς , δεν γ ε ίν ε τα ι υστερικός η  π α ρ ά -  

φρω ν δ ιά  μ ια ς  σ υγκ ινή σ εω ς, ούτε ό ρ γα ν ικ ώ τερ α ι νόσοι ενσκήπτουν 

δ ιά  τ ίνο ς ύπερ κ οπώ σ εω ς η  μ ικ ρ ά ς  δ η λ η τη ρ ιά σ εω ς. Δεν έκ ρή γνυτα ι 

δ η λ . η  νόσος ά μ έσ ω ς, δεν έ π ε τ α ι όμ ω ς 0 τ : κ α ι τ ό  α ίτ ιο ν  μένει άνευ 

άνευ α π ο τε λ έ σ μ α το ς . Ε ν  τη  φύσει ούδέν ά π ό λ λ υ τ α ι,  τό  δε δ ικ α σ τη 

ρίου τη ς  φύσεω ς, ούδέν π α ρ α β λ έπ ο ν , δέν άφήνει άνευ άποφ ά σ εω ς 

τ ό 'ά μ ά ο τ η μ κ ,  ό'περ γ ε ίν ε τα ι α ίτ ιο ν  αμέσω ς μ ικ ρ ά ς εσω τερικής τω ν  * 

λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν  δ ια τ α ρ α χ ή ς ,  ή τ ις  εκ δη λο υ τα ι έν ελαφ ρά  δ ια τ α ρ α χ ή  τη ς  

φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκ δηλώ σ εω ς. Μ ία  μ έθη , β εβ α ίω ς δέν προκα λεϊ τή ν  ε ι

κόνα  τού  δ η λ η τη ρ ια σ μ έν ο υ , ή ς  π ερ ιεγρ ά ψ α μ εν  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν , την  

δ ια σ τρ α φ εϊσ α ν  κ α ί ά λλο ιω θεϊσ αν  τε ρ α τ ω δ ώ ς . Δέν επ ετα ι όμ ω ς έκ 

“το ύ το υ , ο τ ι δ ια τ α ρ ά τ τ ο υ σ α  τ ά ς  π ε π τ ικ ά ς  λ ε ιτο υ ρ γ ία ς , τά ς  θ ρ επ τ ικ ά ς  

κ α ί έγκ εφ α λ ικ ά ς  κα ί νευρ ικάς εν γένε ι, δέν είνα ι ή μέθη ή α ιτ ία  

όλης εκείνης τή ς  άλλο ιώ σ εω ς τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , τή ς  εκφ ραστικής 

α δ υ ν α μ ία ς , κ α ι τω ν  λ ο ιπ ώ ν  τρ οποπο ιή σ εω ν τού  προσώ που.

Μ ία  κ α τ ά χ ρ η σ ις . μ ία  ύπερ κ όπω σ ις  δ ια νο η τ ικ ή  κ α ί φυσική , μ ία  

θ λ ίψ ις  μ εγά λ η  κ α ί ηθική  συγκ ίνησ ις σφ οδρά , μ ία  στέρησις ή  ά γ ρ υ -  . 

π ν ία ,  β εβ α ίω ς  δέν π ρ ο κ α λε ϊ ά μέσω ς τ ά ς  πα ρ ά φ ρ ονα ς ή  νευροπαθεϊς ή  

α ν α ιμ ικ ά ς  ή  π α θ ο λ ο γ ικ ά ς  έν γένει φ υ σ ιο γνω μ ία ς , α ς περ ιεγράψ αμεν 

έν το ίς  πρόσθεν, Τ ίς  όμ ω ς δέν γνω ρ ίζε ι τή ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  τού τ ε 

θ λ ιμ μ ένο υ , του  σ υγκεκ ινημ ένου , τού  έκλύτου ή  έξηντλημένου έκ τών.
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δ ια νοη τικώ ν η  φυσικών κ α μ ά τ ω ν , τώ ν  άλλο ιου μενών π α ρ ο δ ικ ώ ς μ ε ν Γ 

ά λ λ α  τόσον έκφ ραστικώ ς έκ τώ ν  α ίτ ιω ν  το ύ τω ν  ; - *

Τ α  α ίτ ια  τ α ϋ τ α  συνεχώ ς δ ρ ώ ν τα , κ α ί ά λ λ ο ιο ύ ντα  συνεχώ ς τη ν  

εσωτερικήν ηθικήν κα ί φυσικήν κ α τά σ τα σ ιν , κ α ί τη ν  φ υσ ιογνω μ ικ ή ν  

αυτώ ν έκδήλω σιν, τη ν  δέ. ά λλο ίω σ ιν  τα ύ τ η ν  συνεχώ ς έ π α ν α λ α μ β ά — 

νο ντα  έν τη  μορφ ή , τ ις  δ ύ ν α τα ι νά  π α ρ α δ εχ θ ή  ό τ ι δέν προκαλούσ ι 

τη ν  χρ εω κ ο π ία ν  τη ς  α ν το χ ή ς  του οργανισ μ ού , τη ν  ύ ποχώ ρ η σ ιν  α ύ -  

του  είς τ ά  εδάφη τη ς  νόσου, κ α ί τη ν  άμεσον α υ τή ς  εκδηλω σιν εν τ η  

φ υσ ιογνω μ ία  τ η  άλλοιουμένη  ώς εΐδομεν επ ί τό  ά σ χη μ ον  ; ,

Δέν είνε ά νά γκ η  νά  είνέ τ ις  άρρω στος δ ιά  νά  είνε άσχημος* δ ύ -  

ν α τ α ι κ ά λ λ ισ τα  νά  εινε φ α ινομενικώ ς υ γ ιή ς  κα ί νά  εΓνε ά σ χ η μ ο ς . Ή  

καλλονή είνε μ ία ,  λέγει ό V .  H u g o ,  αί άσχημία». όμ ω ς χίλια».. Κ α ί 

α λη θώ ς, δ ιό τ ι η υ γε ία  εινε μ ία . Ε λ ά χ ισ τ η  όμω ς δ ια τ α ρ α χ ή  εκ τώ ν  

διαφ όρω ν α ίτ ιω ν  προκαλουμένη  μ ετα φ έρει τη ν  κ α τά σ τα σ ιν  του ο ρ γ α 

νισμού είς τη ν  οδόν τη ν  άγουσαν βα θμ η δόν δ ιά  γιΜων β α θμ ιδώ ν  

είς τη ν  νόσον, ή δέ φ υ σ ιο γνω μ ία , ' συνοδεύουσα κα ί εκδηλούσα τη ν  

έσω τερικήν κ α τά σ τα σ ιν , μ ε τ α π ίπ τ ε ι  άλλο ιουμένη  ω σ α ύ τω ς , είς χ ι -  

λ ία ς  β α θ μ ίδ α ς  φάσεω ν, α ίτ ινες  ά γο υ σ ι κ α ί μ ετέχουσ ι τή ς  άσ χη μ ία ;".

Σ α φ η ν ίσ ω μ εν  λο ιπόν τό  τόσον άπλοϋν ζ ή τ η μ α  τή ς  ά σ χ η μ ία ς .

Π ώ ς είς ω ραίος δ ύ ν α τα ι νά  γε ίνη  ά σ χη μ ο ς  ; ’Α φ ελέστατα*  δέν 

εχε ι π α ρ ά  ν* αλλο ίω σ η  τη ν  υγείαν του  δ ιά  τώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν , τώ ν  

υπερκοπώ σεω ν, τώ ν  ηθικώ ν συγκ ινήσεω ν κα ί ίδού επ ί τού  πρότερον 

ω ραίου αυτού προσώ που ό χα ρ α κ τη ο  τώ ν  αλλοιώ σ εω ν, ή μορφή τή ς  

ά σ χ η μ ία ς  ώς έκ δη)ώ σ εω ς εσω τερικώ ν α σ χ η μ ιώ ν  τού  εν α ύ τώ  δ ια τ α -  

ραχθέντος ηθικού καί φυσικού κ όσ μ ου . Τ ό  ά τομ ον  τούτο  έν τή  δευ - 

τέρ α  τα ύ τ η  '/α τ α σ τα σ ε ι, γέννα  οργανισμόν εις ον μ ετα δ ίδ ω ν  τήν ζω ή ν 

το ύ  ηθικού  κα ί φυσικού άνθρό>που, μ ε τα δ ίδ ε ι κα ί τή ν  μορφήν α υτού , 

τή ν  α σ χ ή μ ια ν . Δ υ σ τυ χώ ς ή ά σ χ η μ ία  α ύ τη  δέν είνε ά π λ ή  ά σ χ η μ ία  

επ ιφ α νειώ ν , είνε ά σ χ η μ ία  βάθους, είνε μορφή ήν β λέπω ν τ ις  σ υ μ π ε 

ραίνει τήν έσω τερικήν α υ τή ς  συνέχειαν έν τ ή  ά σ χ η μ ία  τή ς  η θ ικ ή ς  κ α ί 

φυσικής υ γε ία ς . Ώ ς  π α ρ ά δ ε ιγ μ α  ύπομ ιμ νήσ κομ εν  ό χ ι μόνον τ ά ς  φ υ 

σ ιο γνω μ ία ς  τώ ν έκφύλων κα ί τώ ν νευροπαθώ ν, ά λλά  κ α ί π ά σ α ς  τ ά ς .  

π α θ ο λ ο γ ικ ά ς  φ υσ ιογνω μ ία ς τ ά ς  ά π ο κ τη θ ε ίσ α ς  κληρονομ ικώ ς έκ γ ο 

νέων. ο ϊτινες τά ς  ά π έκ τη σ α ν  οί ίδ ιο ι δ ιά  τ ή ς  ζω ή ς τοίν δ ιαφ όρω ν 

α ίτ ιώ ν  ας άνεφέρομεν. ΜΙ ά σ χ η μ ία  μ ετα δ ιδο μ ένη  κληρονομ ικώ ς, τ ε -
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“λ ε ιο π ο ιε ΐτ α ι κ α θ ’ οδόν, εάν ε π ιτ ρ έ π ε τ α ι ή λ έξ ις , κα ι θέλει φθάσει 

είς εν σημείον τό  όποιον π ερ ιγρ ά φ ο μ εν  έν τ η  Ι Ι ρ ο γ ν ώ ίΙ ε ι ,  είς ήν 

κ α ι π α ρ α π έ μ π ο μ ε ν  τον άναγνώ σ 'άην.

Δ ιό τ ι  τό ρ α , σ π ο υδα ίο ν  ζ ή τ η μ α ,  τό  του  συft περάσματος, θέλει 

ά π ο τελέσ ε ι τον επ ίλογον  του  κεφ α λα ίου  το ύ το υ .

Ώ ρ ίσ θ η  ή ά σ χη μ .ία  ώ ς μορφή κ α ι φ υ σ ιο γνω μ ία  βαθμ,ού τ ίνο ς 

η θ ικ ή ς  κ α ί φ υσ ικ ή ς νόσου, έκ π εμ π ο ύ σ η ς τη ν  νοσηράν α υ τή ς  δόνησιν 

κ α ί έκφ ρα σ ιν  δ ιά  μέσου τω ν  αλλο ιώ σ εω ν του  τύπου^ τω ν  γ ρ α μ μ ώ ν  

κ α ί τώ ν  χ ρ ω μ ά τ ω ν  ά τ ιν  ’ ά π ο τελο υ σ ι τό  έδαφος κ α ί τ η ν  ε π ιφ ά ν ε ια ν ' 

τ η ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς . ν

Σ υ ν επ ώ ς  α ύ τ η  ε ίνα ι κ α θ ’ η μ ά ς  η  ζώσα άσ^ηυία.

Ή  θεω ρ ία  τ η ς  ά σ χ η μ ία ς ,  είς ην έβυθίσθησαν οί φ ιλόσοφοι τώ ν 

α ιώ ν ω ν , α φ ή ν ετα ι είς τη ν  Ιστορίαν τώ ν  ά νθρω πίνω ν σκέψεων έπ ί του  

ώ ρ α ίου  κ α ί δυσειδούς.

Ά ν α γ ιν ώ σ κ ο μ ε ν  π .  χ .  είς ε ιδ ικ ά  σ υ γ γ ρ ά μ μ α τ α , ώ ς σ υμ π έρ α σ μ α  

φ ιλοσ οφ ικώ ν μ ελ ετώ ν  μ α κ ρ ώ ν  κ α ί π ο ικ ίλ ω ν , ό τ ι ή  θεω ρ ία  τη ς  α σ χ ή 

μ ια ς , ην  προησ θάνθησ αν οί ά γ ν ω σ το ι κ α λ λ ιτ έ χ ν α ι τ η ς  Α ίγ υ π το υ  κ α ί 

τώ ν  Ι ν δ ιώ ν ,  έν το ίς  έργο ις το ύ  Σ α ιξ π ή ρ ο υ  κ α ί τού  Renbrandt, η ν  

έπρότεινεν  ό Hegel κ α ί ην έθεσαν είς π ρ ά ξ ιν  οί V .  Hugo ("Α θλιο ι 

κ λ π .)  κ α ί Courbet (Mendiant, Casseur de pierres) φ α ίν ετα ι 

ή δ η  ένδυθεΐσα χ  α ρ α κ τή ρ α  επ ισ τη μ ο ν ικ ό ν  ά ν α μ φ ισ β ή τη το ν . Τ ό  α ρ χ ι

κόν σ η μ ειον , λ έγε ι ό λ εξ ικ ο γρ ά φ ο ς, τ η ς  ά να χω ο ή σ εω ς, ε ίνα ι τό  γ ε 

γονός ό'περ έν τ η  τέ χ ν η  κ α λ ε ίτα ι π ρ α γ μ α τ ικ ό τ η ς ,  (realite)* ό δέ 

τε λ ικ ό ς  σκοπός ε ίνα ι νά γε ίνη  νοητόν τό καλόν δ ιά  τή ς  ά ντιθέσ εω ς έν 

π ρ α γ μ α τ ικ ό τ η τ ά  ’Α π α ιτ ε ίτ α ι  όμ ω ς δ ύ να μ ις  φ ιλοσοφικού π ν εύ μ α το ς  

δ ιά  τη ν  ά ν τ ίλ η ψ ιν  τ ή ς  α σ χ ή μ ια ς  έκ τώ ν  αλλοιώ σεω ν κ α ί τώ ν  δ ια 

σ τρ ο φ ώ ν , α ίτ ιν ε ς  δεν ά π ο τελο ύ σ ιν  ε ίμ ή  τη ν  φ α ιν ο μ εν ικ ό τη τα  τή ς  

ά σ χ η μ ία ς » .

Έ ν  π ρ ώ το ις  δη λούμ εν , ο τ ι ουδόλω ς σ χετ ιζό μ εθ α  μέ τη ν  δύνα μ ιν  

του  π ν ε ύ μ α το ς  το ύ το υ . Θ έλομεν όμ ω ς ύπομ νήσ ει κα ί παραθέσει γ ε 

γ ο ν ό τα  ά φ ’ ών· μόνη ά ν α δ ίδ ε τα ι ή ά ν τ ίλ η ψ ις  α ύ τη ,

Α λ η θ ώ ς ,  έάν αί κ α τα σ τρ ο φ α ί κ α ί αλλο ιώ σ εις τού  προσώ που δεν 

ά π ο τελο ύ σ ιν  ε ίμ ή  τη ν  φ α ιν ο μ εν ικ ό τη τα  τ ή ς  ά σ χ η μ ία ς , τ ί  ά π ο τελε ΐ 

π ή ν  ουσίαν α υ τή ς  κα ί τό  βάθος ;

Τ ί  ά π ο τε λ ε ί τη ν  π α ρ ά χο ρ δ ο ν  ζω ή ν  τ ή ς  ά σ χ η μ ία ς , τ ή ς  ό π ο ια ς αί
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α λλο ιώ σ εις ταυ σχή ρ .α τος είνε αλλο ιώ σ εις α π λ ώ ς  επ ιφ α νειώ ν .

Τ η ν  ζω ήν τη ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς α σ χ ή μ ια ς  α π ο τελε ί εκείνο οπερ ά -  : 

ποτελε ί κ α ι τη ν  ζω ήν τη ς  φ υσ ιογνω μ ικ ή ς κα λλονή ς. Ε ίνε  ή δόνηΜς 

τη ς  εσω τερικής δυσ α ρμ ονία ς τω ν  ηθικώ ν κ α ι φυσικώ ν λε ιτουργιώ ν 

τη ς  ζω ή ς , δόνησις ά να δ ιδο μ ενη  έκ τώ ν  αλλοιώ σεω ν κ α ι τώ ν  κ α τ α 

στροφών τ η ς  μ.ορφής, α ιτ ιν ε ς  ά ποτελουσ ι τη ν  φ α ιν ο μ εν ικ ό τη τα  τη ς  

α σ χ ή μ ια ς . '

Υ π ο θ έ τ ω  να  εινε σα φ ή ς κ α ί νά  μ.ή π α ρ ίσ τ α τ α ι ά ν ά γκ η  δ ια σ α -  - 

φήσεω ν. Μ ο λ α τα ύ τα  π α ρ ο υ σ ιά ζω  εις τον ά να γνώ σ τη ν  τη ν  φ υσ ιογνω 

μ ία ν  του  Σ ω κ ρ ά το υ ς . Ο ύδέν άσχημ,ότερον επλασεν η φ ύσις, εις τ ά ς  

μ.αλλον φ ιλοπα ίγμ .ονα ς α υ τή ς  σ τ ιγ μ ά ς ,  περ ιβά λλουσ α  εντός άσ χη μ ,ο - 

τά το υ  σαρκικού π ε ρ ιβ λ ή μ α το ς , ηθ ική ν  κα ί δ ια νο η τ ικ ή ν  καλλονήν κα ί 

εύρω στίαν ίδεώ δη . Ά π ό ^ τ ιν ο ς  προσώ που χ υ δ α ίο υ  μέ ρίνα σιρ,ήν, π α -  

χ ε ία ν , μέ π α ρ ε ιά ς  κ α ί χείλος* π α χ έ α ,  ά πό  φ υσ ιογνω μ ία ς χ ο νδ ρ ή ς , 

ά σ χη μ ο υ  κ α ί δυσμ.όρφου, ά π ο π ν έετα ι ή δόνησις του  εσω τερικού φ ω 

τό ς  τ η ς  ψ υ χή ς το υ ,. έκπέμ .πετα ι έκ τώ ν  οφ θαλμώ ν τό  συρ.παθές φώ ς 

του  περ ικα λλούς εσω τερικού κόσμου τη ς  φυσικής του  υ γε ία ς κα ί τ η ς  

δ ια ν ο η τ ικ ή ς  καί η θ ικ ή ς του  κ α λλονή ς, φώ ς λαρ,πρϋνον, καλλυνον κ α ί 

έξω ραίζον τη ν  δυσμορφ ίαν τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς κα ί χ ρ ω μ α τ ίζ ο ν  τ α ύ -  

*την σ υ μ π α θ ή , γλ υ κ ε ία ν , ό>ραίαν δ ύ ν α τα ί τ ις  νά είπγ) υπό έποψ ιν ου

σ ία ς.

Π οσώ ς δεν ήσθάνθημεν αποστροφ ήν προς γυ ν α ίκ α  μέ ώ ραίον π ρ ό -  

σω πον, η θ ικώ ς όμ ω ς δ ιεστραμμε'νην κα ί άνά.πηρον κ α ί δ ιανοητ,ικώ ς 

άνό'/ίτον κ α ί γελο ία ν  ; ’Α π ε ιρ ία ν  π α ρ α δ ε ιγμ ά .τω ν  δ ύ ν α τα ί τ ις  ν ’ ά ν α -  

φε'ρή, έπ ιβ εβ α ιούντω ν  τη ν  άλήθειαν το υ  ορισμού τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  

ά σ χ η μ ία ς .

•Α ποφεύγομεν ό'μως τ α υ τ α  κα ί σπεύδω μεν νά έλθω μεν είς τό  

ουσιώδες συμ.πέρασμα τη ς  ά σ χ η μ ία ς .

Θ ά  έπόθουν νά  είχε τη ν  εύμ,ένειαν κ α ί ά να γνώ σ τρ ιά  τ ίς  νεω τέρα  

νά κα το π τ ρ ίζ ε τ α ι εντός τώ ν σελίδω ν το ύ τω ν , το υ λ ά χ ισ το ν , ά ν α γ ιν ώ - 

σκουσα τ α ύ τ α ς ,  κα ί α να ζη τούσ α  εν τ φ  άληθεί α ύ τώ  τη ς  ύπά ρξεώ ς τη ς  

κ α τό π τρ ω  τόν επ ισ τημ ονικόν κα ί ια τρ ικόν λόγον , το ύ τέσ τ ι τόν φυσιο 

γνω μ ικ όν  λόγον , τόν μ ,ετέχοντα  άμφοτέρο>ν το ύ τω ν , τή ς  π ιθ α νή ς  α υ 

τή ς  άσχημ .ίας ή  καλλονής.

01  λόγοι ούτο ι είνα ι ά π λ ο ι, ώς π ά σ α ι α ΐ ά λή θειά ι.
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. Τ εθ έντο ς  ό τ ι ή  καλλονή  ε ίνα ι ή φ υ σ ιο γνω μ ία  τ ή ς  ύγεία ξ  και* η 

ά σ χ η μ ία  τ η ς  νόσου, έ π ε τ α ι έκ το ύ τω ν  ο τ ι α ίτ ια  το ύ  κά λλους είνα ι έ 

υ γ ιή ς  φυσικός β ίο ς , τ η ς  δε ά σ χ η μ ία ς  ό ψ ευδής, έ. νοσηρός,' ό ,ψευδο- 

τ ε /ν η τ ό ς  β ίο ς  τω ν  κ λη ρ ονομ ικ ώ ν  προδ ια θέσ εω ν κ α ι. τω ν  νεω τέρω ν 

έξεω ν, σ υνθηκώ ν, κ α ί δρων τ η ς  α ύ τοκ τόνου  κ α ι θα να σ ίμ ου  ζ ω ή ς , 

ήν δ ιά γ ο μ ε ν . ' _ .

Ά π ό  τ ή ς  α π λ ή ς  δυ σ μ ο ρ φ ία ς , μ έχ ρ ι τ ή ς  α π ο τρ ό π α ιο υ  φ ρ ίκης, 

ή τ ι ς  ά ν α δ ίδ ε τ α ι εκ τω ν  κ α τα σ τρ ο φ ώ ν  τ ή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τού  νοσούν- 

τ ο ς ,  μ έχ ρ ι τω ν  φ ρ ικ ω δώ ν δ ια σ τρ ο φ ώ ν  τού  τύ π ο υ  κ α ι τ ή ς  μορφ ής άς 

π ερ ιεγρ ά ψ α μ εν  επ ίτη δ ε ς  λ επ το μ ερ ώ ς  έν τ α ίς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ις  τώ ν  νευ

ρ ο π α θ ώ ν , τω ν  π α ρ α φ ρ ό νω ν , τώ ν  α ν α ιμ ικ ώ ν , τώ ν  π α σ γ ό ν τω ν  ■ έκ 

δ ια φ όρω ν φ ρ ικω δώ ν κ α ί βαθέω ν ν ο σ η μ ά τω ν , μ ε τα ξ ύ  λο ιπ ό ν  τώ ν  δύο 

το ύ τω ν  σημ.είω ν, ή β α θ μ ια ίω ς  άλλο ι θυμένη μ^ορφή τ α  α υ τά  κ α ί μόνα 

α ίτ ια  τ ή ς  ά λλο ιώ σ εω ς τ η ς  έ χ ε ι, τ ά  α ίτ ια  τώ ν  κ α τα χ ρ ή σ εω ν ; τώ ν  

συγκ ινή σ εω ν τού  ψευδούς β ίο υ .

Κ α τα χ ρ ή σ ε ις  π ό τ ω ν , ερ ω τω ν , ε 'ργασ ίάς, η δονώ ν, 'κ α τα χ ρ ή σ ε ις  

δ ια ν ο η τ ικ ή ς  κ α ί νευρικής μ,όνον ζ ω ή ς , τώ ν  α γ ρ υ π ν ιώ ν , τώ ν  δ η λ η τ η 

ρ ιω δώ ν δ ια τρ ο φ ώ ν , τού  οκνηρού β ίου τ ή ς  α ρ γ ία ς , τ ή ς  δ ια σ κ ευ α ζό μ ε

νη ς υπό  τώ ν  ερεθ ισ τικώ ν κ α ί δ ιεγερ τ ικ ώ ν  ενασ χολήσ εω ν. Ζ ω ή . τώ ν  

η θ ικ ώ ν .σ υ γ κ λ ο ν ισ μ ώ ν , τώ ν  θλ ίψ εω ν, τώ ν  νοσηρώ ν πόθω ν κ α ί ονείρων 

ά τ ιν α  δ ια ψ εύ δ ο ν τα ι; ζω ή  ά ν η θ ικ ό τη το ς , ά ρ γοσ χόλου , κ α θεσ τικ ή ς 

δ ια γ ω γ ή ς  εντός τώ ν  ο ικ ιώ ν κ α ί περ ιφ ρονήσεω ς πο'ός τη ν  ερ γα σ ία ν  κ α ί 

α π ο σ τρ ο φ ή ς π οός τη ν  ύ γ ιά  κα] φ υσ ικήν κ α ί υπ α ίθρ ιο ν  σ ω μ α τ ικ ή ν  

άσκησιν κ α ί ερ γα σ ία ν , ή .ζ ω ή  ά ύ τη  β ρ α δέω ς π α ρ α μ ο ρ φ ο ΐ τον  τ ύ π ο ν , 

α λλο ιώ νε ι τό  σχήμ^α κ α ί κ α τα σ τρ έφ ε ι τή ν  μ,σφφήν τή ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  

τ ή ς  ά να δ ιδούσ η ς έκ τώ ν  ερειπ ίω ν α υ τή ς  κ α ί τώ ν  σ υ ν τ ρ ιμ μ ά τω ν , τή ν  

εκφρασιν ’ τώ ν  * εσω τερικώ ν η θ ι κ ώ ν κ α ί  φυσικώ ν κ α τα σ τρ ο φ ώ ν ,·  ά ς  

προύκάλεσεν ή  ζω ή  α ύ τ η . * '

Ε ν α ν τ ίο ν  α υ τή ς  τ ή ς  ζ ω ή ς  τ ή ς  δολοφονούσης τή ν  φύσιν κ α ί τή ν  

κ α λ λο νή ν , π ρ έπ ε ι νά  έγερθή π α ς  έ θέλω ν νά  είνε υ γ ιή ς , εύρω στος κ α ί 

ω ρ α ίο ς , ν ’ άρνηθή  δ ια ρ ρ ή δη ν  τή ν  ζω ή ν  τ α ύ τ η ν  κ α ί νά  έπ α ν Α θ η  εις' 

τον  φ υσικώ τερον β ίο ν .τ ή ς  έναρμονίου φ υσ ικής, δ ια ν ο η τ ικ ή ς  -κ α ί η θ ι

κή ς ζ ω ή ς , νά  έτΐανέλθη εις το ύς κόλπους τή ς  φ ιλοστόργου μ η τρ ός φ ύ -  ' 

σε ω ς; ή τ ις  θ ά  τού  επούλω ση τ ά ς  π λ η γ ά ς ,  θά τού  εμφυσήση τή ν  

πνοή ν τ ή ς  υ γε ία ς  κ α ί τ ή ς  εύ ρ ω σ τία ς, ή τ ις  θ ’ ά ν τη χ ή σ η  εις . τ ά  τέκνα
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το υ , ύτzb τη ν  μορφήν τη ς  υγε ία ς και υπό τη ν  φ υσ ιογνω μ ία ν  α υ τ ή ς ,  

τη ν  καλλονήν του  είδους.

Τ ο ύ το  είνα ι τό  αί'σθημ,α τω ν μ ελετώ ν το ύ τω ν , τό  π ν εύ μ α  κ α ί  

τον πόθον αυτόν ένσαρκούσιν α ί σκέψεις κ α ι ερ γα σ ία ι α ίτ ιν ε ς  εκ τ ί

θεντα ι είς τ ά ς  σ ελ ίδας τα ύτσ .ς , χ ω ρ ίς  εννοείτα ι να  π α ύσ η  τό  εργον 

νά  βα ίνε ι είς εν τέλος επ ισ τη μ ο ν ικ ό ν , είς μ ία ν  μ εγά λη ν  ά λτ,θε ια ν , 

έπ ιθέτουσαν εις α υτό  τη ν  σ φ ρ α γ ίδα  τ η ς  επ ισ τη μ οσ ύνη ς.

Δ ιά  τη ν  τελε ία ν  δμ,ως επ ισ τη μ ον ικ ή ν  μελέτη ν  τ η ς  ά σ χ η μ ία ς , π ε -  

ρ ιγρ ά ψ α ντες τη ν  μορφήν κ α ί τη ν  α ιτ ιο λ ο γ ία ν  α υ τή ς , χα ρά σ σ ομ εν  

έ λ ίγ α ς  γ ρ α μ μ ά ς  δ ιά  π α θ ολογ ικ ή ν  α υ τή ς  ά ν α το μ ία ν  κ α ί φ υσ ιο λο γία ν , 

τη ν  πρόγνω σ ιν  κα ί τη ν  θ ερ α π ε ία ν .

Ή π α θ ο λ ο γ ικ ή  ανατομία κα ί ή π α θ ο λ ο γ ικ ή  
β ιο λ ο γ ία  τη ς  ά σ χ η μ ία ς , π ερ ιεγρ ά φ η  λεπ το μ ερ ώ ς έν τ ώ  δευτέρω  

μέρει τη ς  παρούσης σ υγγρ α φ ή ς. Ύ π ε ρ τρ ο φ ία ι, ά τρ ο φ ία ι, δ ια σ τρ ο - 

φ α ί,  π ρ ο εξ ο χ α ί, εξογκώ σεις, π α ρα μ ορφ ώ σ εις κ α ι αλλο ιώ σ εις τ η ς  

χ ρ ω σ τ ικ ή ς , ώ χ ρ ό τη τες  τ . ' έ .  η συμφορήσεις άποτελοΰσ ι τό  σώμα τ ή ς  

ά σ χ η μ ία ς ,  τή ς  ο πο ία ς τη ν  ψυχήν α π ο τελε ί ή π α θ ο λο γ ικ ή  φ υσ ιολογία  

τ ή ς  έκφρά.σεως, ή ά πό  τω ν δ ιασ τροφ ώ ν το ύ τω ν  τή ς  μορφής έ κ δ ή -  

λ ω σ ις  τ ή ς  εσω τερικής νοσ ηρότητος, του  ήθικου κ α ί φυσικού ορ γα 

ν ισ μού .

*Ή δη έλθω μεν είς ουσιώδες κα ί ενδιαφέρον ζ ή τ η μ α  :

ΙΙοία η  ποόγνοΜίις τή ς  ά σ χ η μ ία ς  ;

’Α λη θώ ς έναγώ νιον π ρ ο β ά λ λ ετα ι τό  ερ ώ τη μ α  : άφου ή  ζ ω ή , ή ν  

διά .γομεν, ε ίνα ι ή  α ίτ ια  τή ς  ά σ χ η μ ία ς  τώ ν  μορφώ ν ήμ.ών, τ ί  θέλομεν 

ά π ογείνε ι έν τ φ  μ έλ λ ο ν τα  οπερ κ α τά  π ά σ α ν  π ιθ α ν ό τ η τ α  ε ίνα ι συνέ

χ ε ια  κ α ι τελε ιοπο ίη σ ις  τού  πα ρ όντος ;

Τ ά ς  l i n  d e  fc ie c le  τ α ύ τ α ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , μ ε τά  τό  τέλος τού  

α ίώ νος θέλομεν έξακολουθήσει νά β λ έπ ω μ εν , ή  θέλουσιν α ν τ ικ α τ α 

στήσει α ύ τά ς  ά λ λ α ι:

Τ Ι  ά π ά ν τη σ ις  ε ίνα ι εύκολος. ] Λμγοτιρατ, τάη μοργάς ταύτας 

θί.iojuv β Jin ft fic, τη rpfJJov, ttpxti μόνον νά έζαχοΛουθήσει ?} 
αντη Ι,ωή.

Α ί φ υ σ ιο γνω μ ία ι τού  μ έλλοντος (κ α τ ά  την  μουσικήν τού  μέλλον

τ ο ς ,  μ εθ’ή ς  συνδέοντα ι ά να π ο σ π ά σ τω ς) είνα ι α ί φ υ σ ιο γν ω μ ία ι, άς λ ε 

π το μ ερ ώ ς π ερ ιεγρά ψ α μ εν  έν τ φ  δευτέρψ  μέρει τή ς  παρούσης έ ρ γ α -

11
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σ ία ς , έν τ ή  π ερ ιγρ α φ ή  τη ς  φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς  εκ ά σ τη ς  νόσου.

Τ η ν  π λειονοψ η φ ία ν  τω ν  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν  το υ  μ έλ λο ντο ς , θ1 ά π ο τε -  

λούσ ιν  α ί εκφι.Ιοι, α ί νειφοναθεΐζ κχ» araijuxai φ υσ ιογνω μ ία» . Μ ετ’ 

α ύ τ ά ς  θ α  ε ρ /ω ν τ α ι  α ί φυσιογνωμία», τω ν  οργανικω τε'ρω ν του  νευρικού 

σ υ σ τ ή μ α τ ο ς  νόσω ν, κ α ί μ ε τ ά  τ α ύ τ χ  αί τω ν  λ ο ιμ ώ ν  π α θ ή σ εω ν . Α ί 

φυσιογνω μία», α ύ τ α ι Θ’ ά π χ ν τ ώ ν τ α ι  εις τ ά ς  μ εγα λ ο υ π ό λ ε ις . Μ ετα ξύ  - 

ό μ ω ς  α υ τώ ν  θέλει τ ι ς  ιδε*. κ α ί υ γ ιε ίς  φ υσ ιογνω μ ίας*  α ύ τ α ι θ 1 ανήκουν 

ε ις  τό  ρεύμα  εκείνο τ η ς  α γρ ο τ ικ ή ς  ζ ω ή ς , ή τ ις  θ ά  όρμήσει εις τ ά ς  μ ε -  

γ α λ ο υ π ό λ ε ις  δ ιά  ν ά  π λή ρ ω σ ή  το  κενόν, οπερ άφήνουσιν εκλείπουσα ι 

κ α ί ά φ α ν ιζό μ εν α ι α ί φυσιογνωμία», τω ν  έκφυλω ν κ α ί τω ν  νευροπαθώ ν.

Α ν  π ερ ιγρ χ φ ε ΐσ α ι έκφ υλο ι, νευρασ θενικα ί, ύσ τερ ικ α ί κ α ί ά ν α ιμ ι-  

κ α ί φ υ σ ιο γ ν ω μ ία !, ε ίνα ι α ί φυσιογνωμία», το ύ  μ έλλοντος. Τ ο ύ το  δεν 

g iva t ο ίνοσ κοπεία  ή  π ρ ο φ η τε ία  Ή σ α ιο υ , άλλ* είνα ι π ρ ό γνω σ ις  τ ή ς  ε π ι

σ τ ή μ η ς  α σ φ α λ ή ς κ α ί β έ β α ια , ε ίνα ι σ υ μ π έρ α σ μ α  τ ή ς  Φ υσ ιογνω μ ικ ή ς 

κ α Γ Ια τ ρ ικ ή ς ,  μ α θ η μ α τ ικ ή ς  α κ ρ ίβ εια ς κ α ί λ ο γ ικ ή ς  α ν ά γ κ η ς . -- -

χΑ ρ α  a t  φυσιογνωμία», τού  δευτέρου μέρους τή ς  παρούσ η ς σ υγ

γ ρ α φ ή ς ,  ε ίνα ι α ί φυσιογνωμία», το ύ  μ έλ λο ντο ς . Ε ίν α ι  το ύ το  α λ η θ ές .; 

Δ υ σ τ υ χ ώ ς  είναι* ά λ λ α  δεν ε π ε τ α ι έκ το ύ το υ  ό τ ι δεν δ ύ ν κ τ α ι νά  δ ια -  

ψ ευσθή. Κ α ί π ρ ώ το ν  ρεύμ α  γεγο νό τω ν  ά να τρ επ ό ντω ν  τη ν  πρόγνω σ ιν  

τ χ υ τ η ν ,  ε ίνα ι τό  ρεΖψα τήζ ζωήζ τ ή ς  α ν θ ρ ω π ό τη τα ς , ή τ ις  δεν ζή  

ύ λ η  ε ις  τ ά ς  μ εγα λ ο υ π ό λ ε ις . Τ ό  ρ εύμ α  το ύ τ ο , ε ίνα ι α λ η θ ές , εισορμώ ν 

ε ις  τ ά ς  π ό λ ε ις  κ α ί κ κ τα λ α μ β ά ν ο ν  τόν χώ ρ ο ν  ον ά φ ή κ α ν  κενόν α ί 

εξ α ν τλ η θ ε ίσ α ι φ υ σ ιο γν ω μ ία ι τω ν  έκφ υλω ν, ω σ α ύ τω ς ' δ ιά  τω ν  κ ο π ώ 

σεω ν κ α ί εξα ντλή σ εω ν τή ς  νευρικής ζ ω ή ς  τω ν  κ α τα χρ ή σ εω ν  κ α ί τω ν  

σ υ γκ λ ο ν ισ μ ώ ν , ω σ α ύ τω ς  εκ φ υ λ ίζε τα ι κ α ί εκ λ ε ίπ ε ι. Δεν έξέλιπεν όμ ω ς 

ή  ζ ω ή  τ ή ς  α ν θ ρ ω π ό τη τα ς , ή τ ις  σ τ η ρ ίζ ε τα ι α κ όμ η  υ ίϊκώ ς επ ί τω ν  

κ ό λ π ω ν  τ ή ς  φύσεω ς, τ ή ς  ά ν α π α ρ α γ α γο ύ σ η ς  ά ϊδ ίω ς . Ν έον ρεύμα ζω ή ς 

θ ’ ά ν α π α ρ ά γ ε τ α ι ά ν τ ικ α θ ισ τώ ν  τό  εκλεΐπον. 'Α λ λ ά  τούτο  δεν δ ια -  

ψ εύδει τή ν  π ρ ό γνω σ ιν , δ ιό τ ι ή  Ε π ι σ τ ή μ η  δεν εξέφερε τελ ε ιω τ ικ ή ν  

δ ιά  τ η ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  τ ή ς  α νθ ρ ω π ό τη τα ς  δυσμενή  π ρ όγνω σ ιν . Ά π ε -  

φ ά νθ η  ά π α ισ ίω ς  δ ιά  τη ν  παρούσ α ν γενεάν κ α ί δι* εκείνην ή ν  θέλει 

γ εν ν ή σ ε ι, κ α ί τό  π ο λ ύ , δ ιά  τή ν  τ ρ ίτη ν  γ ε ν ε ά ν — εάν. εννοείτα ι κ α -  

τορ θ ώ σ η  κ α ί τή ν  π α ρ α γ ά γ η ,  δ ιό τ ι συνήθω ς ή  φ ύσ ις, ή  π ά ν το τ ε  φ»-'- 

λ ό σ το ρ γ ο ς , μ ή  θέλουσα τή ν  υ π α ρ ξ ιν  τόσ ω ν δ ιεσ τρ α μ μ ένω ν  μορφώ ν 

κ α ί  φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , τώ ν  έκφυλω ν κ α ί τώ ν  νευροπαθώ ν τέκνω ν τ η ς ,
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σ πεύδει κα ί τ ά  σ ώ ζει, εξαφ ανίζουσ α  α υ τά  δ ιά  τ η ς  στειρεύσεω ς κ α ί ;  

στειρώ σεω ς τη ς  ά ναπαραγομ ,ένης ζ ω ή ς . Υ πό το ια υ τη ν  εποψ ιν , το  

μέλλον κα ί η  πρόγνω σ ις τη ς  φ υσ ιογνω μ ία ς ε ίνα ι τό  κενόν, τό  μηδέν η 

εξα φ ά νισ ις .
Ε ίν α ι όμ ω ς δυνατόν νά  προληφ θή  ή  το ια ύ τη  συντέλεια  του  έκφυ^ 

λ ισ μου  κ α ί τη ς  δ ια σ τρ οφ ή ς τη ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς , τη ς  δηλούσης εσω τε

ρικήν η θ ικ ή ν , δ ια νο η τ ικ ή ν  κα ί φυσικήν έκφύλισ ιν, κ α ί έξαφ άνισ ιν  ή  

δ ια σ τρ ο φ ή ν  ; , „

, Β εβ α ίω ς!
Κ α ί περ ί αύτου  π ρ ό κ ε ιτα ι. Έ ν ε κ α  του γεγονότος τούτου  ά ν έλ α - 

βον τή ν  εργασίαν τα ύ τ η ν .

Τ ις  λο ιπόν  ή Θ εραπεία, ή Β ελτίω ό ις  κα ί ή  Ά ν ά -  
π λα ^ ις ;

■‘Η θ ερα πεία  ε ξ ά γ ετα ι έξ α υ τή ς  τή ς  α ιτ ιο λ ο γ ία ς , ήν τόσον λ ε 

π το μ ερ ώ ς π ά ν το τε  έσημειουμεν εν τ ή  π ερ ιγρ α φ ή  π ά σ η ς π α θ ο λο γ ικ ή ς  

φυσ ιογνω ρ,ίας. *

Β εβ α ίω ς π λ ε ίσ τα ι τώ ν έκφυλων φ υ σ ιο γνω μ ιώ ν , είνα ι άδύνατόν 

νά  δ ιορθω θώ σι. Δεν επ ετα ι όμ.ως έκ τούτου  ό τ ι ή  θ ερ α πευτική  προσ

π ά θ ε ια  δεν θά  εχη  ά ν τ ίκ τυ π ο ν  εις τά.ς φ υ σ ιο γνω μ ία ς , α ίτ ιν ε ς  θ έλο υσ ι, 

γεννη θή . Τ Ι φύσις είπομεν είνα ι αγαθόν κ α ί δ ίκα ιον  δ ικ α σ τή ρ ιον . 

'Ό π ω ς  π α ν  ά μ ά ρ τη ρ .α  τώ ν  γονέω ν ά ν τ η /ε ί  ά π α ισ ίω ς  εις τ ά  δύσ τηνα  

τέκ ν α , ούτω  κα ί π ά σ α  πρός τή ν  φύσιν Ιξομ ολόγη σ ις  κ α ί συνενόησις, 

κ α ί ρ ,ετάνοια  κ α ί ά λ λ α γή  ζ ω ή ς , θέλει εχει ά ν τ ίκ τυ π ο ν  εις τ ά  γ εν ν η -  

θησόρ.ενα τέκ ν α .

'Ώ σ τ ε  ή νέα γενεά , δ ύ ν α τα ι κ ά λ λ ίσ τα  νά  γεννη θή  ω ρ α ία , μέ φυ

σ ιο γνω μ ία ν  το υ τέσ τ ι φ υσ ιολογικώ ς ώ ρ α ία ν , δηλουσαν τή ν  ή θικήν κ α ί 

φυσικήν υ γε ία ν , δύνα μ ιν  κα ί εύρω στίαν.

Α λ λ ά  κ α ί ή πα ρ ο ύσ α , δεν π ρ έπ ε ι ν '  ά π ελ π ισ θ ή . Έ ά ν  αφήσει τό  

είδος τή ς ζω ή ς ήν δ ιά γ ε ι ,  τώ ν  α ισ θη τικ ώ ν  νευρ ικ ο τή τω ν , τώ ν  ρ ε γ ά 

λω ν κοπώ σεω ν η θικώ ν κ α ί φυσικώ ν, τώ ν  κ α τα χρ ή σ εω ν  κα ί έ ξ α ν τλ ή -  

σ εω ν , κα ί ακολουθήσει βίον φυσικώ τερον, εντός τώ ν  ά γκ α λώ ν  τ ή ς  

ύ γ ιο υ ς  φύσεω ς, άρ,έσως θέλει άνα κα ιν ισ θή  κ α ί ά ν α π λ α σ θ ή , κ α ί θέλει 

άποτελέσ η  ζώ σαν συνέχειαν τώ ν  αρμονικώ ν πλα σ ρ ,ά τω ν  τ ή ς  ω ρ α ία ς  

φ>ύσεως.

Ζ ω η κατά φ ύίίιν, π ο λ λ ά  γ υ μ ν ά σ μ α τ α  υ π α ίθ ρ ια , ά γώ νες,

.4--κ- rs: *. Λ / · / ν  -·· V -  . ✓  ■



λουτρά, αποφυγή άργίας και καφενείων και οκνηριών των αιθουσών, 
άπλουστέοα διατροφή, όΛιγώτερα γράμματα  ̂ ολιγώτεραι πνευματι
κά! και ηθικά! κοπώσεις και ύγιέστεραι φιλολογικά! ενασχολήσεις, 
εγκόλπωσις τών εργατικών επαγγελμάτων, της γεωπονίας. Βίομη- 

χανία^  ̂ φυσικών επιστημών, θέλουσιν άπεργασθή γιγαντιαίαν του 
λαού ημών τουλάχιστον, ζύμωσιν εντός της μεγάλης μήτρας της μη- 
τοός φυσεως, άφ* ής θά εξέλθη πάνοπλος η υγεία, άκτινοβολούσα 
δύναμιν καλλονήν και εύρωστίαν.

Άλλα και άν δεν ακτινοβολήσει άμέσως, Θ’ άναλάμψη έκλαμ
προς η άκτινοβόλος καλλονή της υγείας, είς τάς άπογόνους φυσιο
γνωμίας.

Ο! λόγοι, δι’ ους η ποόγνωσις τών αποτελεσμάτων της τοίαύτης 
θεραπείας δεν είναι προφητεία άλλα γεγονός βέβαιον και τετελε- 
σμένον, εξάγονται εξ αυτής της περιγραφής τών επι της φυσιογνω
μίας αποτελεσμάτων τών άνωτέρω εκτεθέντων αιτίων.

ΤΙ τοιαύτη θεραπεία δεν θ’ άναπλάση μόνον τον φυσικόν άνθρω
πον και την φυσικήν αυτού φυσιογνωμίαν, αλλά και την ηθικήν και 
διανοητικήν, αϊτινες είναι άναπόσπαστοι από τής φυσικής ύποστά- 
σεως, μεθ1 ής ταυτίζονται ως ειδομ.εν και θέλομεν εϊδει σαφέστερον. 
Εύρωστία ηθική, δύναμις αισθημ.άτων και ρώμη διανοίας, θ’ ακτι
νοβολούν έκ τής υγιούς καλλονής τής φυσιογνωμίας ένιαίως, ώς,έκ- 
δήλωσις έναρμόνιος τής φυσικής ζωής, σύμφωνος μ.ετά τής λοιπής 
έναρμ.ονίου ύπάοξεως τής ζώσης Δημιουργίας.

Τούτο πιστεύω άκραδάντως. Ή καλλονή, διά τής ζωής ταύτης, 
θέλει έπανέλθει φαιδρά και χαρίεσσα εις την πατρίδα της, είς την 
ελληνικήν δηλαδή φυσιογνωμίαν, άφ’ ής έξωστρακίσθη τόσον έπιμό- 
νως, ως όλα τά ώραϊα πράγματα άπό .τόν τόπον τούτον. Έφυγα- 
δεύθη, διότι ήκολούθησε τήν διωχθεΐσαν υγείαν. Θέλει δε έπανέλθη 
και πάλιν συνοδεύουσα τήν επανερχομ,ένην υγείαν, ήτις άλλοτε ει̂ ε 
τήν πατρίδα της είς τήν φυσικήν νεότητα τών νεανιών τής άρματο- 
δρομ,ίας κα! τής παλαίστρας κα! τών άμαζόνων κα! τώνΆγωνιστών, 
κα! ήδη, πού και πού, είς κανέν τέκνον τών όρέων κα! τής ωραίας 
φύσεως τής Ελλάδος.

fII φν<*ις αυτή είναι πλούσια είς καλλονήν κα! υγείαν, ήν δί
δει άσώτως είς τά τέκνα της, άτιν1 άσώτως καταστρέφούσιν αυτήν.
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Ά λ λ α  κα ι π ά λιν  ά<*ώτως θέλει τη ν  π α ρ ά ό χη , αρκεί 
τά^τέκνα τη ς  νά τη ν  ζη τ ή σ ο υ ν ! ·' ,

Αυτή είναι ή θεραπεία.
νΗδη έπανέλθωμεν εις άλλα της Φυσιογνωμικής ζητήματα, σχε- 

τιζόμενα μέ την μελέτην των ηθικών και διανοητικών φυσιογνωμιών, 
αιτινες 'ταυτίζονται αεττζ τών φυσικών, οίονει τυγχάνουσαι άκτίνες 
ομοιαι μιας και τής αυτής φωτεινής εστίας, ητις είναι ό ζών φυσι- 
κός οργανισμός. * ' · -

· *- ;· ■ ·

Τ Α Τ Τ Ο Τ Η Σ  Η Θ ΙΚ Ω Ν , Δ Ι Α Ν Ο Η Τ ΙΚ Ω Ν  Κ Α Ι Φ Υ Σ ΙΚ Ω Ν

Φ Υ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΩ Ν

«Οία ή μορφή τοιαύτη καί ή î trgit»·.

Tf ζωή είναι ό Λλιος, φυσικαί δέ, ύθικαί καί διανοητικαί αύτης έκ- 
δηλώαας, είναι αί άκτίνες του.—Ή φυσιογνωμία συγκεντροΐ τάς 
άκτϊνας ταύτας καί τάς έκπέμπει ενιαίος έν τμ έκφράσει αύτης. 
Ένιαΐον προσ6>πικότητος, καί ταύτότης ηθικού καί φυσικού δρ- 
γανισμού έν τμ φυσιογνο>μίμ.

ΓΙεριεγράψαμεν την καλλονήν και την ασχήμιαν της φυσιογνω
μίας. Έν τη άσχημία της νόσου, ειδομεν λεπτομερώς εν τοϊς πρό- 
σθεν έκδηλουμένην Ιηαίωί. την ηθικήν και διανοητικήν νόσον μετά 
της φυσικής. Έν τη μελαγχολική π. χ. φυσιογνωμίγ., άπό της 
ώχρας, Ισχνής, βαρείας, κρεμαμένης και βραδέως κινούμενης μορ
φής, αποπνέεται ή βραδεία δόνησις τής θλίψεως καί τής μελαγχο
λικής άλγηδόνος του ηθικού, καί ή βραδεία συγχρόνως εκφρασις τής 
διανοητικής νωθρότητσς. Έν τη μανική φυσιογνωμία, τή ερυθρή, 
ζωηρά καί άεικινήτφ και έν έζεγέρσει, άεικίνητα συναισθήματα Ικ- 
δηλουνται, άσύλ>ηπτοι δέ σκέψεις τάχιστα ζωγραφίζονται έπ* αυτής. 
Έν τή έκπεφυλισμένη φυσιογνωμία, εί'δομεν, ότι τά φυσικά στίγματα 
του προσώπου είναι φυσικαί προεζοχαί εσωτερικών, ηθικών καί δια
νοητικών άνωμαλιών καί ανισορροπιών.

Έν τή Ιπιληπτική καί υστερική φυσιογνωμία ειδομεν πόσον πι-



στώς Ιν ταϊς ov^txat; τηζ εξωτερικής αοροη: y a p iw o v -

τα ι αι θυελλώδεις και ασύλληπτοι έσωτερικαί του ηθικού καί τ ί ς  

διάνοιας i ia T ip i j r i i .

O i p v  άλλα χχ! έν ταίς λοιπαϊς πχθησεσι της καρδιάς, των νε

φρών του πεπτικού συστήματος, ειδομεν λεπτομερώς εν τη'φυσιο

γνωμία έκάστης νόσου συνδυαζομένην επί το αυτό την φυσικήν εκ- 

φρασιν των φυσικών αλλοιώσεων, μετά της τών η9 αώ> καί διανοη

τικών. Ε ις  τα  οξέα νοσήματα, εις όλχς τάς νόσους, εις τάς αλλοιώ

σεις της θρέψεως, εις τας αναιμικάς π . / ·  φυσι θεωρεί ας, βλε'πομεν 

άφ’ ενός προσώπου ώ /ρου, ισχνού, ανευ £ωης, δηλοϋντος γενικήν 

του φυσικού οργανισμού κατχστασιν, έκφρχζομένην την ηθικην ατο

νίαν καί την διανοητικήν αδυναμίαν κχε αδράνειαν, ώς εάν -ηθικόν,

■ διάνοια καί σώ α *, εν καί τό αυτό.

Μήπως όμως δεν είναι: Μήπως δεν είναι ακτίνες μιας καί της 
αυτής εστίας, της ίωης ; Μήπως εις νόσημα καθαρώς φυσικόν, ϊέν 
νοσεί τό ηθικόν καί η διάνοια, καθώς καί εις νόσημα καθαρώς ηθι
κόν, δεν νοσεί καί τό σώμα ; Αί λεπτομερείς-περιγραφαί των φυσιο
γνωμιών, εις άς τόσον επεμείνχμεν, έκάστης νόσου, δηλουσι τούτο 
άναμφιλεκτως. έκφράζουσαι συ̂ 'χρόνως καί άποδεικνύουσκι τό ενιχίον 
της ανθρώπινης ηθικης, φυσικής" καί διανοητικής προσωπικότητος,
έν τη ένστίκτω καί ανακλαστική έκφράσει φυσιογνωμίας·

Τά παθολογικά ταυτα φαινόμενα χποκάλύπτουσι τά φυσιολο
γικά. Ένιαίως έν τη φυσική φυσιογνωμία έκδηλούτχ: καί η τον ηθι
κού καί διανοίχς.

Τό πνεύμα έκαστου, τό ήθος καί τό αίσθημα, χτινα κυρίως άπο- 
τελουσι την ουσίαν του χαρχκτηρος του, έκδηλούμενα συνεχώς εν τη 
φυσιογνωμία, έπιθέτουσιν έν τη υλική καί οργανική τροποποιήσει αυ
τής τόν τύπον καί τάς γραμμάς τού χαρακτηρος α̂ύτών,
* Π. χ. τό ότι τό πνεύμα τού ευφυούς αποπνέεται από την ξωη- 
ράν καί έν διεγέρσει φυσιογνωμίαν του, τό λάμπον βλέμμα του από 
την- άνάλογον προς ταύτα έπίλοιπον διασκευήν καί άπόχρωσιν της 
φυσιογνωμίας, ην διεγείρει ούτως, η εσωτερική δόνησις της ευφυΐας 
τού πνεύματος, μόνον πνευματικώς αναίσθητοι κκι τυφλοί δεν τό 
αισθάνονται καί δέν τό βλέπουσι τό πνεύμ* έκπεμπόμενον εκ της φυ-, 
σιογνωμάς, Καθώς καί μόνον ηλίθιοι δέν διαγιγνώσκονσι ηλιθιότητα
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εν τώ άτόμω εκείνω, άπό της κοιμισμένης καί κακώς η χονδρώς δια— 
πεπλασμένης φυσιογνωμίας, εξέρχεται όλη ή άραιά καί βραδεία δό- 
νησις της εσωτερικής πνευματικής μηδαμινότητος, δόνησις, ήτις μάς 
διαθέτει άποκρουστικώς, εάν ή εν ήμίν εσωτερική δόνησις του πνεύ
ματός μας δεν είναι ομόφωνος, εννοείται πρός ταύτην.

Οί διάμεσοι πνευματικοί βαθμοί έκδηλουνται διά διαμέσων μορ
φών έν τη εκφραζούση φυσιογνωμία, έκφράσει των σκ,έψεων, αίτινες 
κατέχουν ολην την ύπαρξιν του ήθους καί των συναισθημάτων. Σκέ- 
ψις βαθεία, σοβαρά, συνωφρυώνουσα την φυσιογνωμίαν καί διαθέ— 
τουσα την σχέσιν καί κατάστασιν της λοιπής μορφής, άναλόγως έκ- 
πε'μπεται βαρεία διά μέσου των οφθαλμών, καί επιδρώσα έφ’ ημών 
οιτινες εύρισκόμεθα πρό τής φυσιογνωμικής ταύτης είκόνος, αισθανό- 
ρ.εθα την δόνησιν τής σκέψεως άντηχουσαν έν ήμίν καί δονούσαν ημάς 
άναλόγως.

Όταν βαθείαι σκέψεις άτόμου τινός άποτελουσι την καθημερινήν 
αύτου ένασγόλησιν, διαμορφουσι τόν ηθικόν χαρακτήρα καί τήν φυ
σιογνωμικήν έκφρασιν, σοβαρά, έπιβάλλοντα όχι τόσον διά τών χα
ρακτηριστικών, όσον κυρίως καί μόνον % διά τών δονήσων του εσωτε
ρικού του πνεύματος, αίτινες έκπεμπόμεναι έκ μιάς τοιαύτης φυσιο
γνωμίας, επιβάλλονται έφ' ήμών καί μάς δονουσιν άναλόγως, μή 
έπιτρέπουσαι π. χ. ήμίν έλαφράς καί επιπόλαιας σκέψεις, άλλα σο- 
βαράς καί μεμετρημμένας, διότι πάσα άλλου είδους σκέψις φαίνεται 
άκαιρος, άτοπος, άσύμφωνος καί κακόφωνος πρός τό ήθικόν περι
βάλλον.

Ό τι δέ τό ήθικόν τούτο περιβάλλον, ή.ηθική ούτως είπείν άτμο- 
σφαΐρα έκάστου, εινέ τι γεγονός, καί ούχί κατάστασις ήμών παθη
τική ή υποβολή τις οιαδήποτε, δεν υποθέτω νά ύπάρχη άμφιβολία 
τις. Όλα τά αισθήματα, ατινα αίσθανόμερα πρό; τι άτομον ζών, 
είναι-έτηδοΛη καί νποΰο.Ιη ενεργητική, καί ούχί αίσθησις ήμών πα
θητική καί υποκειμενική.

Τό κύμα του ένθουσιασρ.ού όπερ κλονεί τά στήθη μας κατά τήν 
διάβασιν του ενδόξου στρατηγού, δέν είναι αυθυποβολή, άλλ’ έπΐ- 
βολή τών δονήσεων, αίτινες πάλλουν εντός του καί διαχέονται περί 
αυτόν. Εννοείται, ότι καί ή υποβολή διαδραματίζει πρόσωπόν τι, 
ολως όμως δευτερευον. Τί είναι τό ήθος εκείνο όπερ έκπέμπεται έκ



των μεγάλων φυσιογνωμιών των βασιλέων και των αρχηγών οιτινες 
άγουσι και φέρουσι τα πλνfir,, καί συγκενούσι αυτά διά της γοη
τείας τής μορφής των, διά του ήθους εκείνου, οπερ επιβάλλει εις 
τους υπηκόους ευχαρίστως τό ενθουσιώδες αίσθημα της ύπακοής καί 
της άφοσιώσεως;

Είναι άδυναμία, παθητική υποβολή τών νεύρων μόνον, η είναι 
κυρίως ζωή ενεργητική εσωτερικών δονήσεων εκπεμπομένη εκ της 
φυσιογνωμίας τών προσώπων τούτων ;

Τό μυστήριον της επιβολής, η γοητεία της υποβολής, ή δύνα- 
μ.ις εκείνη ητις άποπνεομενη από τής μορφής ισχυρού οργανισμού 
επιβάλλεται εις τον άσθενέστερον καί μετοχετεύει εις αυτόν από 
τής ύπακοής μέχρι του υπνωτισμού, δεν είναι τι πνευματικόν, άλλ* 
είνε ύλικωτάτη δόνησις τής νευρικής ουσίας, τής δονουμένης διά νά 
παραγάγη σκέψιν καί αίσθημα.

Ή  δύναμις αυτή κυρίως έκπέμ.πεται από τών οφ θαλμώ ν, από 
τού προσώπου όπερ δύναται νά συγκινηθή άναλόγως τής εςερχομέ- 
νης δόνησε ως, άλλα καί άφ’ όλου τού σώματος.

Ό Lavater, περιγράφων την φυσιογνωμίαν τού αύτοκράτορος 
Φρειδερίκου, εγραφεν, ότι προ αυτής αισθάνεται τις αληθώς, ότι 
πραγματικώς είνε διαπεπλασμενη διά νά άρχη εν ταίς καρδίαις 
τού λαού. Ή αίσθησις αυτή τι άλλο είναι εΐμή επίδρασις τών δονή
σεων τού ηγεμονικού πνεύματος καί τής ηγεμονικής καρδίας τού αύ- 
τοκράτορος, έκπεμπομε'νων έκ τής ηγεμονικής του μορφής, διαχεο- 
μένων καί οίονεί επικαλυπτουσών τόν λαόν ον ήγάπα ; Τίς ευτυχών 
νά συνάντηση τόν ήμέτερον Βασιλέα, δεν αισθάνεται εντός του ώς 
ηλεκτρικόν ρεύμα την ηγεμονικήν δόνησιν τής καρδίας καί τού 
πνεύμ.ατος.' κποπνεομένην άπό τής ηγεμονικής φυσιογνωμίας καί 
επιβάλλουσαν εν ήμ,ΐν ενθουσιώδες τό εύχάριστον αίσθημα τής άφο
σιώσεως καί τής ύπακοής ; Διατί καί ενώπιον τής είκόνος του δεν 
αίσθανόμεθα τόσον ζωηρά καί πάλλοντα τά αισθήματα ταύτα ;

Είναι, ύποθέτω, περιττόν νά μακρηγορήση τις επί πλέον επί 
ζητήματος τόσον σαφούς. Όλα τά συναισθήματα είναι αίτιον συγ
χρόνως καί άποτέλεσμ.α δονήσεων ε/.πεμπομένων εκ τής μορφής. 
Πρό τής είκόνος τής ειλικρινούς καί άκτινοβόλου χοερδός, καί ή σκυ
θρωπότερα συναναστροφή φαιδρύνεται. Πρό τής κρεμαμε'νης φυσιο
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γ ν ω μ ία ς  τή ς  λ ύ π η ς , ά φ ’ ήζ β ραδέω ς α π ο π ν έετ α ι η δόνησις τη ς  

θλίψ εω ς, ό'λοι α ίσθανόμεθα  τη ν  δόνησιν τα ύ τη ν  έφ α πτομ ένη ν  κ α ί 

κ α τα λ α μ β ά νο υσ α ν  κ α ί η μ ά ς . Έ  χ ά σ μ η  δ ια τ ί  είνα ι κ ο λλη τ ικ ή  : 

Δ ιό τ ι τυ γχά ν ο υ σ α  κυρίω ς α π ο τέλ εσ μ α  υ π ν η λ ία ς , κ α θ ' ήν όλα ι τή ς  

ζω ή ς α ί δονήσεις β ρ α δύνοντα ι δ ιά  νά φθάσουν εις εν σημεΐον β ρ α -  

δ ύ τη το ς , 'ένθεν ά ρ χ ε τ α ι ό ύ π ν ο :, δ ια χ έε ι τ ά ς  β ρ α δε ία ς  τ α ύ τ α ς  δο 

νήσεις, α ίτ ιν ε ς  δρώσιν έφ* η μ ώ ν ο ίτινες θεώ μ εθα  πρόσω πον χ α σ μ ώ -  

μενον κα ί πρ οσ α ρ μ οζώ μ εθα  προς τό  π ερ ιβ ά λ λ ο ν .

Ε κ τ ό ς  6'ρ.ως το ύ τ ο υ ,, τ ί  ε ίνα ι σ υ μ π ά θε ια  ή  ά ν τ ιπ ά θ ε ια  ; Δ ια τ ί  

συρ,παθουμεν έν πρόσω πον άγνω σ τον  κ α ί άφω νον ; Δ ιό τ ι ομ ο ιά ζε ι 

πρός πρόσω πον οπερ ά λλοτε ή γ α π ή σ α μ ε ν , λ έγε ι ή  Ψ υ χ ο λ ο γ ία .  Κ α ί 

δ ια τ ί  τό  ή γ α π ή σ α μ ε ν  εκείνο ; ένεκα τ α ύ τ ό τ η τ ο ς  ιδεώ ν κ α ί χ α ρ α 

κτήρων* συνεπώ ς ά π ό  του  ά γνω σ του  κ α ί άφω νου προσώ που ά π ο -  

π ν έετα ι ή δόνησις τώ ν  α υτώ ν  ή  όμοιω ν πρός τ ά ς  ίδ ικ ά ς  μ α ς  π ν ευ 

μ α τ ικ ώ ν  κ α ί η θ ικ ώ ν 'κ α τ α σ τ ά σ ε ω ν .

Θ ά  ή δύ να τό  τ ις  επ ί μακρόν ά π ε ιρ α  νά  φέρη π α ρ α δ ε ίγ μ α τ α  κ α ί 

γ εγ ο ν ό τα  ά π ο δε ικ νύ ο ντα , ό τ ι τό πνευ μ ά  κ α ί τό  α ίσ θ η μ α  έκ π έμ π ο ν - 

τ α ι  δ ιά  δονήσεων ά πό  τή ς  φ υσ ιογνω σ ία ς, δρώ σα ι έ π ’ α υ τή ς  ά να λ ό - 

γ ω ς . "Α λλω ς τε δ ια τ ί  σ υ σ π ά τα ι ή φ υ σ ιο γνω μ ία  έν τ ή  έκφράσει τώ ν 

α ισ θ η μ ά τω ν  τόσον ά να κ λ α σ τικ ώ ς ; Δ ιά  ποιον άλλον λόγον , ε ίμή  

δ ιό τ ι α ί έγκ εφ α λ ικα ί δονήσεις δ ιά  τώ ν  εγκεφ α λικώ ν νεύρω ν, μ ε τ α -  

δ ιδόμ ενα ι είς τό πρόσω πον άλλοιουσιν αυτό  ά ν α λ ό γ ω ς .

Ι ίά ν  α ίσ θ η μ α  λο ιπόν  κα ί π ά σ α  σκέψ ις, έκφ ραζομένη  έν τ ή  φ υ

σ ιο γνω μ ία , τρ ο π ο π ο ιε ί α υ τή ν  ά να λ ό γω ς.

Έ ά ν  α ισ θ ή μ α τα  ώ ρ ισ μ ένα , ρ.ίσους, οργής π .  χ . ,  ά ποτελουσ ι 

τη ν  ουσίαν ένός χα ρ α κ τή ρ ο ς  μ ισ ά νθρω που , τ ά  α ισ θ ή μ α τα  τ α υ τ α  

συνεχώ ς έκφ ραζόμενα  ·έν τ ή  φυσιογνω ρ.ία  κ α ί όλονέν τρ ο π ο π ο ιο ύ ντα  

τη ν  μορφήν α υ τή ς , δρώσιν έπ ί τέλους έ π ’ α υ τή ς  τή ς  Ορέψεως κα ί 

τή ς  δ ιεγερσ ιρ .ότητος του  προσ ώ που , έφ ' ού χαράσ σ ω σ ιν  οργανικόν, 

έρρυτιδω μένον κ α ί ά νεζ ίτη λον  τόν χ α ρ α κ τή ρ α  τώ ν  α ισ θ η μ ά τω ν  το ύ 

τω ν , ούτω ς ώ στε, β λέπω ν τ ις  τόν χ α ρ α κ τή ρ α  τή ς  μορφ ής νά σ υ μ - 

περαίνη, τόν χ α ρ α κ τή ρ α  του  ήθους κα ί του  π ν εύ μ α το ς .

Τ ό  α υτό  δ ύ ν α τα ί τ ις  νά  ε ίπ η  περί τ ώ ν ' σκέψεων του  σοβαρού 

ανθρώ που, το υ  έπ ιπ ο λ α ίο υ , έπ ί τή ς  φυσιογνω ρ,ίας τώ ν  οπο ίω ν β λ έ -



T^et τ ις  κεχαραγμ,όνον τον χ α ρ α κ τ ή ρ α -τ ώ ν  σκέψεων α ίτ ιν ες  α π χ σ χ ο -  

λούσ ι τό  ά το μ ο ν  καθημ .ερινώ ς.

Ά λ λ ’ έ κ τ ο ς 'τ ο ύ τ ο υ , επε ιδή  ό το ιο υ το ς  η  το ιο ύ το ς  χα ρ α κ τη ρ  εινε 

σ υνέπεια  το ιο ύ το υ  η  το ιο ύ το υ  ο ρ γα ν ισ μ ού , τ ο ια ύ τ η ς  ιδ ιοσ υγκ ρ α σ ία ς, 

ε π ε ιδ ή , ώ ς λ έγ ε ι ο R i b o t ,  το ιο ύτο ς οργα νισ μ ός τ ο ια ύ τ η  κ α ι π ρ ό σ ω - 

π ικ ό τ η ς ,  το  π ρ ό σ ω π ο ν , η  φ υ σ ιο γνω μ ία  εκτός τω ν  εκ φ ρ α σ μ έν ω ν  

τ ε ιχ ώ ν  χ α ρ α κ τή ρ ω ν  εχε ι κ α ί τόν φυσικόν, τη ς  κράσεω ς π . χ .  επ ικ υ -  

ρουντα  εις τη ν  δ ιά γνω σ ιν  της- η θ ικ η ς  φ υ σ ιο γν ω μ ία ς  α πό  τη ς  φ υ

σ ικ ή ς . ’

Α ί  έπ ό μ εν α ι π α ρ α τη ρ ή σ ε ις  θε'λουσιν α π ο δ ε ίξε ι σαφέστερον τη ν  

τα υ τό τη τα  τω ν όν< ίικώ νμετά τω ν η θ ικ ώ ν  κα ι δια» 
νοητικώ ν* φ υ σ ιο γ ν ω μ ιώ ν . ν

Θ Ε Ω Ρ Ι Α  Τ Ω Ν  Δ Ο Ν Η Σ Ε Ω Ν

Π ρό το ύ το υ  ό μ ω ς  χ α ρ ά ζω μ εν  έ λ ίγ α ς  γ ρ α μ μ ά ς  περ ί τω ν  δονήσεω ν 

το ύ τ ω ν , α ίτ ιν ε ς  ά π οτελούσ ι τη ν  ψ υχήν  τη ς  κ α λλονή ς, τ η ς  ά σ χ η μ ία ς ,  

τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  έκφράσεω ς κ α ί τού  π α ρ ό ντο ς  έργου.

f I I  θεω ρία τώ ν δ ο ν ή σ εω ν, είνε σύμφ ω νος πρός τ ά ς  λ ο ι— 

π α ς  θ εω ρ ία ς τ ά ς  έςη γο ύ σ α ς τ ά  δ ιά φ ο ρ α  φ υσ ικά  φ α ινό μ ενα . Δ ονησις 

α π ο τε λ ε ί τό  φ ώ ς, τη ν  θερμ .ότη τα , τόν η λ εκ τρ ισ μ ό ν , τόν ή χ ο ν , τόν  

χη μ ισ μ .όν . *Η ζω η  δεν έ π ιτ ε λ ε ίτ α ι ε ίμ η  δ ιά  τώ ν  δόνησώ ν το ύ τω ν , 

α ίτ ιν ε ς  π α ρ ά γουσ ιν  εν η μ ίν  τη ν  θ ερ μ ό τ η τ α , τόν η λ εκ τρ ισ μ ό ν , τ ο ύ ς  

χημ ισ μ ,ούς τη ς  θρέψεω ς κ α ί π ά σ α ν  έν ,γένε ι φ υσ ιολογικήν  εργασίαν* 

Π ά σ α  σκέψ ις, ά ν τ ίλ η ψ ις , α ϊσ θη σ ις, π ά θ ο ς  δ ιενεο γε ΐτα ι δ ιά  τώ ν δο-> 

νησεω ν τώ ν  νευρικώ ν κ υ ττ ά ρ ω ν . Α ί δονήσεις α ύ τ α ι ,  επειδή  έν τη  

φύσει ουδέν α π ό λ λ υ τ α ι ,  π α ρ ά γο υ σ ι δύναμ.ιν δ ια γεομ όνη ν  είς όλον τό  

σώ μ ,α , ο π ότε  α ίσ θα νό μ εθ α  ό.Ιόχ,Ιηρον τη ν  η μ ετέρ α ν  ύ π α ρ ξ ιν  κ α τ ε χ ο -  

μόνην υπό τη ς  σκέψεως τ α ύ τ η ς  η  υπό  τού  α ισ θ ή μ α το ς  Ικείνου. Α ί 

δονήσεις α ύ τ α ι π ρ ω τ ίσ τ ώ ς  δ ια π ο ρ θ μ εύ ο ν τα ι είς τό  πρ όσ ω πον , άφ* ου 

κ α ί α κ τ ιν ο β ο λ ο ύ ν τα ι κ α ί δ ια χ έ ο ν τ α ι ,  ά φ ’^ού συγκινήσω σιν ά να λόγω ς 

τό  δ έρ μ α , , τους μ ύς, τό  χ ρ ώ μ α , τη ν  εκφρασιν έν γένει τού  π ρ ο σ ώ -



που κ α ι θέσωσι τη ν  φ υσ ιογνω σ ία ν  εν .ενεργεία . κ α ί Ικ δη λώ σ έι το υ  

εσω τερικού α ισ θ ή μ α το ς  ή  δ ια ν ο ή μ α τ ο ς . ' '

Ή  β ούλη σ ή  δεν μ ετα δ ίδ ε ι τά ς  δράσεις α υ τή ς  κ α ι δ ια τ α γ ά ς ,  

ε ιμ ή  δ ιά  δονήσεω ν. "Ο π ω ς δονήσεις τω ν  κ υ ττά ρ ω ν  του ε γ κ ε φ α λ ικ ο ί 

φ λοιού, μ ετα ό ιδ ο μ ενα ι δ ιά  τω ν  σ χετ ικ ώ ν  νεύρων, έρ χο ντα ι εις τούς 

ρ.υς τή ς  γραφ ούσης τό φαινόμενον τούτο  χ ε ιρ ό ς , . κ α ί κινούσι τα ύ τη ν  

<$ττως τό  χ α ρ ά ζ ε ι επ ί του χ ά ρ το υ  τούτου  δ ιά  σκέψεων, ούτω  κ α ί αΐ: 

δονήσεις τού  α ισ θ ή μ α το ς ,τή ς  σ κ έψ εω ς,τή ς γεν ικ ή ς εσω τερικής κ α τ ά -  

στάσεω ς δ ια  τω ν εγκεφ α λικώ ν νεύρων συγκινούσι τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν  

ά να λό γω ς, δ ια χ έο ν τα ι α π ’ α υ τή ς  γενόμ ενα ι α ίσ θ η τα ί είς τόν. φ υ σ ιο - ’ 

γ ν ω μ ισ τ ή ν — άνευ ούδεμ ιά ς αυτού  υποβολής ή  π ρ ο κ α τα λ ή ψ εω ς .

Δ όνησις α π ο τελ ε ί π α ν  φαινόμενον τή ς  φ ύσω ς, π ά σ α ν  λειτουργίαν^ 

τ ή ς  ζω ή ς η θικήν κ α ί φυσικήν, έπομ ένω ς ουδόλω ς άπορον εάν κ α ι τη ν  

φ υσ ιογνω μικήν εκφρασιν α π ο τελ ε ί ή συνέχεια  τω ν  εσω τερικώ ν δονή

σεων τω ν ά π ερ γα ζομ ένω ν  τή ν  ζω ήν τώ ν  φ υσιολογικώ ν λ ε ιτο υ ρ γ ιώ ν , 

τή ν  ζω ήν τώ ν  α ίσ θ η μ ά τω ν  κ α ί τώ ν  σκέψεων, τώ ν  π α θ ώ ν  κ α ί τ ώ ν  

πα θήσ εω ν όλων α υ τώ ν .

Φ ΊΓ Σ ΙΟ Γ Ν Ω Μ ΙΚ Ι-Ι Σ Η Μ Ε ΙΟ Λ Ο Γ ΙΑ

/Ο χαρακτήρ ήντιπροσοιπευόμενος ί ν  τφ προσώπω και τι} φυσιογνω
μ ία — Διανοητική καί ήΟική κατόστασις διαγιγνωσκόμενη εκ τής 
φυσιογνωμίας καί τών σημείοη» αύτής. — Ή φυσιογνο)μία είνε ά 
άνθροιπος. — Τό ύφος τής φυσιογνωμίας είνε ό ήνθριοπος. — 

Le style c ’est riiomme. (Buffon).

Έ ά ν  τό  ύφος τώ ν φ ιλολογικώ ν εκφράσεων δηλο ί τόν άνθρω πον 

κ α τ ά  τόν B u f f o n ,  πόσον μ άλλον το ύφος τό  αληθές κα ί π ρ α γ μ α τ ι

κόν τώ ν  φ υσ ιογνω μ ικώ ν Ικφράσεω ν, δεν εκδηλοί τόν άνθρω πον κ α θ ' 

όλην α υτού  τή ν  γ ρ α μ μ ή ν  τή ς  ή θ ικ ή ς κα ί φυσικής α υτού  έκφράσεω ς ; 

Έ ά ν  le style c’est Thomme, τό αληθές style τού  ά νθ ο ώ - 

 ̂π ο υ ,· ή  φ υσ ιογνω μ ική  α υ τώ ν  έκφρασις, ή ά να δ ιδομ ένη  ά φ ’ ενός πρ ο 

σώ που διεσκευασμένου κ α ί έσφραγισμένου μέ τή ν  σ φ ρ α γ ίδα  τή ς  γ ε 

ν ικής τού  οργανισμού  δ ιασ κευής κ α ί κ α τα σ τά σ εω ς , υπέρ π ά ν  άλλο



ύίφος έκδηλοί κ α ί π α ρ ιστοί εν σμ ικρώ  τόν φυσικόν κ α ί δ ια νοη τικόν  

κ α ι ηθ ικόν  ά νθρω πον.

Ή  φ νόιογνω μ ια  είναι ό  ά νθρω π ος. ’Ιδού ή ά π λ ο υ -  

σ τ ά τ η  α λ ή θ ε ια , η συμπεραινομε'νη  εκ τω ν  γεγο νό τω ν  κ α ι σ τη ρ ιζο - 

μένη επ ί τ η ς  (ρύσεως, η σ υ σ τη μ α το π ο ιο ύ σ α  τ ά ς  μ ελ ετά ς  τη ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς  κ α ι ύψούσα επ ί του βάθρου τη ς  φύσεως κ α ι τη ς  αλή θεια ς 

εις τό  σεμνόν ύψος τ η ς  άληθους Ε π ισ τ ή μ η ς .  ΓΙάσα π α ρ α λ λ α γή  τη ς  

φ υ σ ιο γνω μ ία ς  β α θε ία . δεν είνα ι ε ιμ ή  δή λω σ ις κ α ι συνέχεια  εσω τε

ρικής η θ ικ η ς  κ α ι φυσικής π α ρ α λ λ α γ ή ς  ην προξενοΰσιν είς τό  ά τομον 

τ α  π ερ ιγ ρ α φ έ ν τα  α ίτ ια  τ η ς  κ λ η ρ ο νο μ ικ ό τη το ς , του  κ λ ίμ α το ς , τω ν 

νόσων κ λ π . ''Ω σ τε  επ ισ κ οπώ ν τ ις  τη ν  φ υ σ ιο γνω μ ία ν , επ ισ κοπεί κ α ί 

β λ έπ ε ι τόν εσω τερικόν, φυσικόν κ α ι ηθικόν άνθρω πον.

Ό Lavater, όσ τις ^ έ ν  έτόλμησε να  γρ ά ψ η  Φ υσ ιογνω μ ική ν, 

α λ λ ά  Φυοιογνωμιχα μόνον ’Α π ο σ π ά σ μ α τ α , δ ιά  προσ εκτική ς π α ρ α -  

τη ρ ή σ εω ς έσημείω σε τ ά  σ χ ή μ α τ α ,  τ ά ς  μορφ ά ς κα ί τ ά  σ η μ εία  τη ς  

φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , τ ά  δ η λ ο υ ντα  τ α ύ τ η ν  η εκείνην τη ν  φυσικήν η  ηθικήν 

Ιδ ιό τ η τ α .

Τ ά  σ η μ εία  τ α ύ τ α ,  ά τ ιν α  εκ τ ίθ εν τα ι εν τ ω  εργω  του  Δ ιδά κτορ ος 

τη ς  Φ υ σ ιο γνω μ ικ ή ς  ως π α ρ α τη ρ ή σ ε ις , εν τα ύ θ α  ω σ α ύ τω ς εκ τίθεντα ι 

δ χ ι ώ ς ίυ ν ά μ ε ν α  νά κορέσωσι φυσικόν κ α ί δ ικ α ιολογη μ ένον  ενδ ιαφ έ

ρον το υ  α να γνώ σ το υ , ποθουντος νά  γνω ρ ίσ η  τ ί  σ η μ α ίνει κ α ί τ ί  δ η -  

λ ο ί ε ίς  τούς άλλους η φ υ σ ιο γνω μ ία  το υ , ούτε ώ ς π α ρ α τη ρ ή σ ε ις  ά π λ α ί 

άλλ* ώ ς σ υ μ π ερ ά σ μ α τα  σκε'ψεων, ώ ς α π ο τε λ έ σ μ α τ α  νόμω ν τ ή ς  φύ

σεω ς, ούθούντων τη ν  ζω ή ν κ α ί δ ια π λ α σ σ ό ντω ν  τό  σ χ ή μ α  εντός α ο 

ράτου  μ ή τρ α ς  α ιτ ίω ν  εξω τερικώ ν κ α ί εσω τερ ικώ ν, ά τ ιν α  π ερ ιεγρ ά - 

ψ α μ εν .

Ο ύ τω  ο ύ δ ' επ ί σ τ ιγ μ ή ν  πα ρεκκλίνομ εν  τ ή ς  επ ισ τη μ ο ν ικ ή ς  οδού, 

μ ολονότι π λ ε ίσ τα  έκ τώ ν  κ α τω τε 'ρ ω  γεγο νό τω ν  δέν δύ ν α ν τα ι ακόμη  

ν ’ ά π ο δ ε ιχ θ ώ σ ιν  έπ ισ τη μ ο ν ικ ώ ς , δ ιό τ ι ή Φ υσ ιολογία  δεν εύρίσκετάι 

είς τό  εύχάρ  ιστόν ά κόμη  τούτο  σημείον.

Δέν ά π εδ ε ίχ θ η  π .  χ .  εάν τό  κυανούν χ ρ ώ μ α  τώ ν  οφ θαλμώ ν είνε 

σημείον ασθενούς γ ε ν ΰ ή ς  κ α τα σ τά σ εω ς , ενώ τό  μελαν κ α ί βαθύ εν- 

το ν ω τέρ α ς . Έ ά ν  ά π εδεικ νύετο , τό τε  ούδέν έπ ισ τη μ ονικώ τερον  τής χ 

π α ρ α τη ρ ή σ εω ς του  Lavater, κ α θ ' ήν οί κυανοί οφθαλμοί δηλουσιν 

-ήδύν χ α ρ α κ τ ή ρ α , κ α ί Ιπ ιεικέστερον εκείνου ον εκδηλουσιν οί μελάνες.
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Δ ιά  λεπτομ,ερεστέραν όμω ς εκθεσιν τω ν  γεγο νό τ  

πο ιουμεν τ ά ς  πα ρ α τη ρ ή σ εις  του  Δ ιδά κ το ρ ο ς L a -v a i

ω ν, σ υ σ τη μ α το

ΤΑ ΦΤΣΙΟΓΝΩΜΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ

• j

Ο ι  ο φ θ α λ μ ο ί  ;

τ>Κ υρίω ς εις τους οφ θαλμούς, λέγε ι ο Lavater, μ ετα φ ρ ά ζο ν τα ι - 

a t  εσω τερικα ί συγκ ινήσεις, οί κρύφιοι η μ ώ ν  παλμ,οί τω ν  π α θ ώ ν , 

κ α ι τ α  δ ιάφ ορα  σ υ να ισ θ ή μ α τα , ά τ ιν α  πρ οκα λεί έν ή μ ίν  ό ε£ω κ ό -  

σμσς. Ο ι οφ θαλμοί είνε ή ά ντα νά κ λ α σ ις  τη ς  ψ υχή ς κ α ί τ ή ς  δ ιά 

νο ιας Α ί εκφράσεις α υτώ ν  εινε εν είδος δ ια λ έκ το υ  τώ ν  α ισθήσεω ν, 

Ο ί κυανοί οφθαλμ.οί, ώ ς εΐπομεν α νω τέρ ω , δηλουσι χ α ρ α κ τή ρ α  

ηδύτερον κα ί ά νεκτικώ τερον ά πό  τον τώ ν  μ ελανώ ν ή βαθέος χρ ώ μ ,α - 

το ς  οφ θ α λμ ώ ν, οί'τινες προδίδουσι δ ύ να μ ιν , π ν ε ύ μ α  κ α ί άρρενω πά  

α ισ θ ή μ α τα .

Ο ι,κ ιτρ ιν ω π ώ ς  μ ελα γχρ ο ινο ί φ α ίνο ντα ι ά π ο κ λ ε ισ τ ικ ώ ς  δ ι ’ ά το μ α  

π ρ ώ τη ς  τά ξ εω ς  υπό έποψ ιν οργανισμού , μ ε γ α λ ο φ ο υ ία ς ' κ α ί μ ε γ α 

λείου εν γένε ι. *

Ο ί πράσ ινο ι ά π α ντώ σ η / εις τούς χολερ ικούς α λ λ ά  κα ι εις τούς 

γεννα ίους χ α ρ α κ τή ρ α ς , τούς σταθερούς κα ί α π ο φ α σ ισ τ ικ ο ύ ς .

(Δ ια υ γε ίς  κυανοί ανήκουν εις τούς φ λ εγ μ α τ ικ ο ύ ς ,

Ά ν ώ τερ ο ν  β λέφ αρον, άνοιγόμενον κ α μ α ρ ω τό ν , δηλο ί α γα θή ν  φ ύ - 

σ ιν , μ εγά λη ν  λ ε π τ ό τ η τ α ,  ά λ λ ’ ω σ α ύτω ς φύσιν δειλήν κα ί επ ικ ίν δ υ 

νον κ ά π ο τε .

’Ο φ θ α λ μ ο ί α νο ικ το ί, σ χη μ ,α τίζοντες  κ α τ ά  τή ν  ρίνα οξύ τρ ίγω νον 

ανήκουν είς τούς ' οξύνους, τούς δ ικα ίους κα ί τούς λ επ το ύ ς  χ α ρ α 

κ τή ρ α ς . · , '

Καθ' ήμαζ* (foe ή*1(*τριχο( Λαμπτήρ«: προίχβά,Ι.Ιοντεζ πρόζ

τά ΐ(ω το φώς του evcortpixou xocψου  ̂ τονήθιχον χαι τον ffvatxov 

' *νγγίονωζ. ' r ,



174 —

0 1  μ εγ ά λ ο ι ο φ θα λμ ο ί ο ίτ ινες  άφηνουσι μ έ γ α  κ α ί πολύ  λευκόν μ έ 

ρος, ανήκουν εις το ύς φ λ εγ μ α τ ικ ο ύ ς  κ α ί το ύ ς  α ιμ α τ ώ δ ε ις ·  -

Βλέφαρα τοξοειδή σημαίνουν διαθέσεις χολερικάς, καλλιτεχνικόν . 

καί λεπτόν αίσθημα καλαισθησίας (bon gout). Σπανίως άπαν- 

τώνται εις την γυναίκα, έλέγχΟυσι κρίσιν ασυνήθη. . ;

Μ εγά λ ο ι κυανο ί ο φ θ α λμ ο ί (bleu faience) δ ια φ α ν ε ίς , έμφαίνουσ ι 

φύσιν π λ ο υ σ ία ν , ε μ π α θ ή , ή δ υ π α θ ή , π ερ ίεργο ν , ζη λ ό τυ π ο ν .

Μ ικροί ο φ θ α λ μ ο ί, μ ελα νο ί, ζω η ρ ο ί, εντός π λ α ισ ίο υ  έξ όφρύων 

μ α ύρω ν κα ί πυκνώ ν δηλουσι λ ε π τ ό τ η τ α ,  π α νο υ ρ γ ία ν  κ α ί ά ντ ίσ τα σ ιν  

εις τ ά  ε μ π ό δ ια .

’Ο φ θ α λ μ ο ί ο ϊτ ινες εν τ η  έκφράσει τη ς  χ α ρ ά ς  κ α ί τω ν  τρυφερώ ν 

συγκ ινήσεω ν σ χ η μ α τ ίζ ο υ σ ι π ο λ λ ά ς  μ ικ ρ ά ς π τ υ χ ά ς  ή  δεν σ χ η μ α τ ί -  

ζουσ ι κ α μ μ ία ν , δηλουσι π ν εύ μ α  ψοφοδεές κ α ί πρ εσ β υτίζον , η θ ικ ώ ς 

π ά ν τ ο τ ε .

- Ε ν ν ο ε ί  εντα ύ θα  ό δ ιδ ά κ τω ρ  τ ά ς  π τ υ χ ά ς  τού  δέρ μ α το ς .

Ο φ θ α λ μ ο ί μέ π υ κ νά  β λ έφ α ρ α , πολύ  σ χ ισ μ ένα  εις τό  άκρον, τους 

εξω τερ ικ ο ύ ς  κ α νθούς , κ α ί κ α λ ύ π το υ σ ι σχεδόν τη ν  κόρην, άνήκουσιν 

εις α ιμ α τ ώ δ ε ις  κ α ί δ ια κ εκ ρ ιμ μ ένους ά νδ ρ α ς.

’Ο φ θ α λ μ ο ί α ν ο ικ τ ο ί, δ ια υ γ ε ίς , ευ κ ίνη το ι, κ α λ υ π τό μ εν ο ι υπό  β λ ε 

φ ά ρ ω ν μ ικ ρ ώ ν κ α ί κ α λ ώ ς π ερ ιγεγ ρ α μ μ έν ω ν  σημα ίνουσ ιν  οξύνοιαν, 

κ α λ α ισ θ η σ ία ν , υπ ερ η φ ά νεια ν  κ α ί φύσιν εύγενη , galante».

Μ έτωπον . ' y .

° Τ ό  μ έτω π ο ν  εινε ουσιώ δες μέρος τ ή ς -φ υ σ ιο γ ν ω μ ία ς , δ ιό τ ι κυρ ίω ς 

ή  δ ιά ν ο ια  ρ ίπ τ ε ι ε π ’ α υτού  τη ν  σκιάν τ η ς ,  κ α θ ό τ ι τό  μ έτω π ο ν  

π ερ ιβ ά λ λ ε ι τό  μέρος εκείνο τού  εγκ εφ ά λου , τούς προσθίους λοβούς, 

εφ* ών ένεδρ ά ζόντα ι κυρ ίω ς τ ά  σ υνδετικ ά  κέντρα  τ .  ε. τ ή ς  σκέψεως 

τ ή ς  β ουλήσ εω ς, τή ς  α ίσθήσεω ς κ α ί τω ν  ά νω τέοω ν λ ε ιτο υ ρ γιώ ν  του  

ά νθ ρώ π ου .

Ή  εσ ω τερ ική  ά ρ α  τω ν  προσθίω ν εγκ εφ α λ ικώ ν  λοβώ ν δ ια σ κευή , 

μορφ ώ νει κ α ί τη ν  εξω τερικήν  τή ς  -οστέινης θ ή κ η ς. Ε ίδ ο μ εν  δέ τω ν  

Ικ φ ύ λ ω ν , β λ α κ ώ ν  κ α ί ή λ ιθ ίω ν  τ ά  σ τενά  κ α ί ύ π εκ φ εύ γό ντα  ρ .έτω π α , 

κ α θώ ς κ α ί τώ ν  μ εγα λοφ υώ ν τ ά  εύρέα, υψ η λά  κ α ί υπ ερ ή φ α να .



-Τ ό  μ έτω π ο ν  υπέρ π α ν  <άλλο μέρος ε / ε ι  τόν σταθερόν κ α ί ο ρ γα 

νικόν κ α ί όστέίνον χ α ρ α κ τ ή ρ α  του  -ν ε ύ μ α τ ο ς ,  ο σ τ ις  είς τ α  λ ο ιπ ά  

μέρη τ η ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς δ ύ ν α τα ι νά  ε ίνα ι υγρότερος κ α ι ε υ μ ε τ α β λ η -  

τότερ ος, ώ ς  θέλομεν ίδ ε ι.

Φ υσ ιολογική  ,π .  / .  υ π ερ τρ οφ ία  τω ν  προσθίω ν λοβώ ν ένεκα μ ε

γ ά λ η ς  δ ια ν ο η τ ικ ή ς  ά ν α π τύ ζ ε ω ς , ώ θεί τό  μ έτω π ο ν  κ α ί τό  πρ ο β ά λλε ι 

ώ ς μ ή τρ α ν  ά ν τ ιθ έ τω ς  υπό του  περ ιεχομένου  μορφουμένην κ α ί δ ια -  

πλα σ σ ομ ένη ν. Π λε ίο νες  όμ ω ς έςη γή σ εις  θέλουσι δοθή μ ετ  * ολ ίγον  Ιν 

τ ή  επ ισ τη μ ο ν ικ ή  σ υζητήσ ει κ α ί ερμ ηνεία  τω ν  φ υσ ιογνω μ ικ ώ ν ση

μ ε ίω ν . ''Η δ η  τόν λόγον έπ α να δ ίδο μ εν  είς τον Δ ιδ ά κ τ ο ρ α .

» Μ έτω π ο ν  φέρον μ ία ν  ή  δύο π τ υ χ α ς  κα θέτους, δεικνύει χ α ρ α κ τή ρ α  

β έβ α ιο ν , συνετόν κ α ί ω ρ ιμ ό τη τ α  α ρ ρ ενω π ή ν .— Έ π ίμ η κ ε ς ,  εύρειάν 

δ ιά ν ο ια ν .— Π εριω ρισμένον κ α ί β ρ α χύ  δη λο ί π ν εύ μ α  θετικόν , τυ π ικ ό ν  

κ α ί δειλόν. —  ’Α π εσ τρ ο γγυ λω μ ένο ν , γ λ υ κ ύ τ η τ α  π ν εύ μ α το ς  κ α ί χ α -  

ρα κτή ρ ος. Ό τ α ν  δεν σ χ η μ α τ ίζ ε ι ουδέποτε π τ υ χ ά ς ,  κ ρ ύ π τε ι π ν εύ μ α  

κ α ί χ α ρ α κ τή ρ α  ψ υχρόν, χ υ δ α ίο ν .— Κ ά θ ετο ι π τ υ χ α ί ,  δύο τον α ρ ιθ 

μ όν . σ ημα ίνουσ ιν  ε ν ερ γ η τ ικ ό τη τα , ορ ιζόντιο ι δέ, α δρά νεια ν  κ α ί α δ ια 

φ ορ ία ν. Α ί π α ρ ά λ λ η λ ο ι γ ρ α μ μ α ί τω ν  π τ υ χ ώ ν ,  ε ίνα ι σημείο ν φ ρσνή- 

σεως κ α ί δ ικ α ιοσ ύνη ς. Μ έτω πον  μ ετά  π τ υ χ ώ ν  ευ κ ινή τω ν , δ η λ ο ί ά δ υ -  

ναμ,ίαν χ α ρ α κ τή ρ ο ς , μ έτω π ο ν  δέ καρ φ ω μ ένον , β λ α κ ε ία ν » .

Ό ά ρ ν ε ς

ΑΙ όφρυς, ε ίνα ι τό  μέλος τή ς  φ υ σ ιο γνω μ ία ς  τό  ά ε ικ ινη τό τερ ο ν , 

τό  έκφράζον δ ιά  τώ ν  ζω ηροτέρω ν χιγήαω τ  σ υγχρ όνω ς κ α ί εκ δη λώ 

σεων, όλα  τ ά  β ία ια  . εσω τερ ικά  π ά θ η  κ α ί σ υ ν α ισ θ ή μ α τα , ά λ λ α  κ α ί 

τ ά  ή δ ύ τερ α  κ α ί τ ά  ή ρ εμ ώ τερ α  δ ια ν ο ή μ α τ α . Ό ρ γ ή  κ α ί μ ίσος σ υσ πα  

τό  σ υνοφ ρύω μ α , ή  χ α ρ ά ,  ό γ έλ ω ς  τό  δ ια σ τέλ λ ε ι. 'Ό λ α  τ ά  π ά θ η , 

έκ π έμ π ο ν τα  πρός τ ά  εζω  τη ν  δόνησιν α υ τώ ν , συγκ ινούσ ι κ α ί συσπώ σι 

τ ά ς  όφρύς, κ α ί ά π ό  τώ ν  συσπάσεω ν α υ τώ ν  δ ια χ έ ο ν τ α ι είς τόν  α έρα .

'  ‘Η μ ε ίς  δεχόμ ενο ι τ ά ς  δονήσεις κ α ί θεω ρούντες τη ν  εικόνα 'τ ώ ν  

σ υσ πω μένω ν όφρύω ν, συναισθανόμεθα ζω ηρότερον α ύ τ ά ς . Τ ή ν  δόνησιν 

τ α ύ τ η ν , οί π ο ιη τ α ί ,  ένεκα τού  π ο ιη τ ικ ο ύ  α υ τώ ν  νευρω νισμού, ό σ τ ις , 

ώ ς ειπον  ε ίνα ι φύσεως ά νω τέρ α ς υσ τερ ία ς, σ υνα ισ θά νοντα ι ζω ηρότερον 

κ α ί μ ετα δ ίδ ο υ σ ιν  τ α ύ τ η ν  κ α ί είς α υ τ ά  τ ά  ά ψ υ χ α  ό ν τα .



Τ ις  Έ λ λ η ν  δεν ενθ υ μ ε ίτα ι κ α ί δεν άκούει άδομ,ένους ή σ ύ χω ς εν 

τ ή  ψ υ χ ή  του  το ύ ς  α θ α ν ά το υ ς  εκείνους σ τ ίχ ο υ ς , ώ ν ,ή  δόνησις ένέπνευσε 

τόν  Φ ε ιδ ία ν  νά  τεχνουργήσ*/) τό  π ερ ικ α λ λ ές  μ εγ α λ ο ύ ρ γ η μ α  του  Δ ιό ς;

Τ ις  δεν ένθ υ μ ε ίτα ι τό  του  Ό μ η ρ ο ν  ύ π έοοχον  :

* / / ,  χαί χυανέ\ι<ην en όφρυοι νεϋ&ε Κρονιών*

'  Άμβρόύκκ if* apq χαϊται επερρώναντο άναχτος

Κράτος άπ ά^ανάτοιο* ιιέγαγ (V ediM Fjr' O.lvp nor /  .

*Η δόνησις τώ ν  σκέψεων του  Κ ρονίω νος έξερχομένη  συνέσπασε 

τ ά ς  όφρυς, έκυμ ά τισ ε  το υ ς  α θ α νά το υ ς  π λ ο κ ά μ ο υ ς κ α ί δ ια χυ θε ίσ α  

εις τόν Ό λ υ μ π ο ν  όλον, συνεκλόνισεν αυτόν κ α ί δ ιέσεισεν,

Ό  Ό λ υ μ π ο ς  σ υ να ισ θά νετα ι τη ν  δόνησιν τώ ν  σκέψεων κα θώ ς οί 

β ρ ά χ ο ι κ α ί τ ά  δένδρα τη ν  δόνησιν τη ς  μ ουσ ικής το υ  Ό ρ φ έ ω ς . Μ ό

νον ό ά νθρω πος δ ύ ν α τ α ι νά  π α ρ α σ τή  ά να ισ θη τό τερ ο ς  α υτώ ν  μ.η 

συγκινονούμενος υπό  τ η ς  ύγ ιους μ ουσ ικ ή ς, κ α ί μ η  νοών τ ά  συνα ισθή

μ α τ α  κ α ί τώ ν  σκέψ εω ν, ών ή  δόνησ ις ε κ π έ μ π ε τα ι έπ  τ ή ς  φυσιο

γ ν ω μ ία ς .

Έ π α ν έ λ θ ω μ ε ν  εις τ ά ς  κ ινήσεις τώ ν  έφρύω ν κ α ί εις τ ά ς  περ ί α υ 

τώ ν  π α ρ α τη ρ ή σ ε ις  του  Lavater.
« Α ι οφρύες, λ έγ ε ι, είνε ή σ κ ιά  έν τ ή  είκόνι, π ρ οβ ά λλουσ α  τ ά  

χ ρ ώ μ α τ α  κ α ί τά* σ χ ή μ α τ α .

Έ ά ν  ά π έχ ω σ ι τώ ν  ο φ θα λμ ώ ν κ α ί δ ιευθύνω ντα ι πρός τ ά  ά νω , 8 η -  

λοΰσι σ κ λ η ρ ό τη τα  χ α ρ α κ τή ρ ο ς , ό τα ν  πρός τ ά  κ ά τω  φυσικόν πόνον, 

ό τα ν  δ ’ εύρ ίσ κω ντα ι εις τό  μέσον, εύχάρ ισ τον  κ α τά σ τ α σ ιν .

Ό τ α ν  ά ρμ ον ικ ώ ς δ ια γ ρ ά φ ω ν τ α ι σημαίνουσ ιν  ά γ α θ ό τ η τ α  π ν εύ μ α 

το ς  κ ά ί α π λ ό τ η τ α .  Ό ρ ιζ ο ν τ ιο ι ,  ε ν ερ γ η τ ικ ό τη τα , σκληρά ι δέ κα ί 

ά τ α κ τ ο ι π ν εύ μ α  ζω η ο ό χ , ά κ α μ π τ ο ν , όζύθυμον α λ λ ά  κ α ί δ ίκ α ιον .

Ό τ α ν  εύρ ίσ κω ντα ι πλη σ ίον  τώ ν  ο φ θα λμ ώ ν δηλουσι χ α ρ α κ τή ρ α  

σοβαρόν, β α θύν , στερεόν. Ό τ α ν  μ α κ ρ ά ν , τ ά  εν α ν τ ία  το ύ τω ν .

Β εβ α ίω ς  τ α ύ τ α  δεν είνε π ρ ο φ η τε ϊα ι ή  τ ι  άλλο παρόμοιον* σ χ ε τ ί

ζ ο ν τα ι με τόν ηθικόν χ α ρ α κ τ ή ρ α  του  α τό μ ο υ , ό'στις εκφραζόμενος 

ούτω ς ή  ά λλω ς χα ρ ά σ σ ε ι τόν τύ π ο ν  αυτού  επ ί τώ ν  φ υσ ιογνω μ ικώ ν 

ορ γά νω ν , εφ ' ών κ α ί -δι* ών εκδηλούται*

Π ερ ί α υ τώ ν  όμ ω ς θέλει γε ίνε ι ίδ ιος λόγος μ ε τ ’ ολίγον.
1 ' ·
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