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Summary

In a sociocultural examination of the historical development of the football game, this article
pursues the thesis that with an increasing division of labour and an increasing carrying through
of the achievement principle, the formalization degree of the rules and the differentiation
degree of functions and roles increases even in the football game. Pedagogic implications of
this correlation are discussed with regard to the possibilities of a goal-oriented use of sport
games in physical education classes in order to exercise the acceptance of norms and the
conformity with rules.
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1. Einleitung und Problemlage

Die letztjahrige Fulbballweltmeisterschaft hat erneut nachdriicklich die
Popularitdt eines allbekannten Spiels demonstriert. Mittels einer soziolo-
gischen Analyse soll hier in der gebotenen Kiirze versucht werden,
_alltagliches Fufiballgeschehen erklarbarer und damit auch handhabbarer zu
machen. Dabei sollen einerseits. vorhandene theoretische Netze der Soziologie
zum Zweck der Analyse des Phdnomens _Fuf3ball” enger verkniipft werden,
andererseits sollen einige praxisrelevante Uberlegungen iiber die Eignung dieses

Sportspiels zum Erwerb prosozialer Kompetenz angestellt werden.

2. Zur Soziogenese des modernen Fufiballs - Ein Abrif

Die Entwicklung des modernen Fuliballspiels 140t sich in vier grundlegende.
sich teilweise iiberlappende Phasen einteilen (vgl. auch Abbildung 1).

In der ersten Phase, die vom 14. Jahrhundert bis etwa zum Jahre 1750 dauert,
handelt es sich bei den historischen Vorldufern des Fu3balls um ein im heutigen
Sinne wenig strukturiertes Spiel. Eine zahlenmifig nicht niher festgelegte
Anzahl von Akteuren spielte ohne feste zeitliche Begrenzung ein nach den
jeweiligen regionalen Besonderheiten traditionell gebundenes Spiel. Verglichen
mit dem heutigen FuRballspiel war das Gewaltniveau relativ hoch, was noch
heute Prozef3akten aus jener Zeit, in denen Gewalttaten im FuBball verhandelt
wurden, belegen. Gewinnkriterien im heutigen Sinn waren als solche noch nicht
festgelegt. So galt es, einen Ball in der Tiire eines vorher bestimmten Hauses
oder an einer bestimmten “Mal-Stelle” zu deponieren. Der Wechsel zwischen
Zuschauerrolle und Spielerrolle war dabei durchaus flieBend und das Ausmaf an
Kampf als Teil des mit Handen und Fiifen betriebenen Spiels sehr hoch (vgl.
Dunning/Sheard 1979, 23ff.; Morris 1981, 100).

In der zweiten Phase (vgl. Dunning 1979a, 12ff.; 1979b. 42ff.) ab ca. 1750
verschwinden die historischen Vorformen des FuBballs zunehmend aus der
Offentlichkeit. Nur vereinzelt werden sie noch in der Offentlichkeit betrieben,
so z.B. heute noch am Faschingsdienstag und Aschermittwoch in Ashbourne,
Nordengland (vgl. Morris 1981). Vor allem in den englischen Public Schools
iiberleben diese volkstiimlichen Spielformen und sind weiterhin durch ein relativ
hohes Gewaltniveau gekennzeichnet (vgl. Dunning 1979a, 12ff.; 1979b, 42ff.).

Der im Zuge der Industrialisierung durch Gesetze, Ordnungsméchte usw.
immer berechenbarer und im Eliasschen Sinn zivilisierter werdende Alltag von
Gesellschaften 1d6t in der Folge solche gewaltgeladenen Spielformen nicht mehr
zu. Hohere Scham- und Peinlichkeitsschwellen der Menschen gegeniiber
Gewaltanwendung symbolisieren diese veranderten Haltungen. Aus den Public
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Schools heraus entwickelt sich so in der dritten, von etwa 1830 bis ca 1860
dauernden Phase die Grundstruktur des modernen FuBballspiels. Interessant ist
hierbei. daf} die ersten Ansdtze zur Regelbildung im FuBball parallel zu
verschiedenen Schulreformen auftreten. Urspriinglich bestimmte e¢in auf
korperliche Kraft gegriindetes Primaner-Fuchs-System, in dessen Rahmen
dltere iiber die jeweils jiingeren Schiiler herrschten, den schulischen Alltag in
Public-Schools. Die relative Machtlosigkeit eines haufig 6konomisch von den

14. Jhdt. bis ca.

1750-1830 1830-1860 1860 bis heute :
1750 :
rudimentére
Affektkontrolle hohe Affektkontrolle
extrem kampfbetont gewaltreglementiert
lose. regional variierende komplizierte, weltweit
Regeln vereinheitlichte Regeln
Fehlen e . .
institutionalisierter 1nst1tut1(l)(r1(':11]11tsr1§;'lt§ soziale
Kontrolle
eher prozeforientiert ergebnisorientiert
Statusgewinnung / . ) "
Statusverbesserung Sieg/Tabellenplatz
kein bis geringes : Arbeit, Training,
unsystematisches Uben Trainingsplanung
gering entwickelte hoh
Rollendifferenzierung und __hoher
Funktionsteilung Spezialisierungsgrad
traditionsgebundener formal organisierte
oder spontaner Spielanlal} Spielsysteme

Abb. 1: Aspekte der Soziogenese der modernen Fuliballspiels
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Eltern der Schiiler abhangigen Lehrkorpers erzeugt das Machtvakuum. in dem
sich dieses informelle Herrschaftssystem entwickeln und etablieren konnte.
Dieses Primaner-Fuchs-System wird im Zuge der unter Thomas Arnold
initiierten Schulreformen zunehmend durch demokratische Beschlufiverfahren
fir schulische Belange abgeldst. Damit einher gehen auch Wandlungen bzw.
Regeldnderungen der Spielformen. die dort betrieben werden (vgl. besonders
Dunning/Sheard 1979, 46fT.. 65ff.).

Es folgt die vierte Phase der Entwicklung, die etwa zwischen 1850 und 1860
beginnt und die Entwickiung des modernen Sportspiels “Fufball” mit sich
bringt. Feste Regelwerke auf der Organisationsseite und immer differenziertere
Funktions- bzw. Rollenaufteilungen bestimmen in Verbindung mit institutiona-
lisierten Kontrollmechanismen in Form des Schiedsrichters die Struktur des
Fuliballspiels. das sich in die verschiedenen Grundformen des Rugby. Associa-
tion Football und American Football ausdifferenziert. Diesem Entwicklungs-
prozeB3 korrespondiert die Entwicklung moderner Industriegesellschaften. Der
Sport ist so gesehen eine Manifestation spezifischer gesellschaftlicher Entwi-
cklungen und wird sich auch weiterhin ungeachtet seiner vorhandenen
Eigendynamik in weitgehender Abhangigkeit von Bedingungen des jeweils
umgebenden Sozialsystems verdndern (vgl. Elias 0.J. 42). Neben der Eliasschen
Theorie des Zivilisationsprozesses ist auch die auf Max Weber fuBende
Systemtheorie Talcott Parsons (vgl. 1967. 1972) geeignet. die Soziogenese des
Fuliballs auf der Ebene der sich wandelnden Handlungsorientierungen im
Ubergang von traditionalen Gesellschaften (Gemeinschaft) zu modernen
Industriegesellschaften zu erkldren (s. Tabelle 1; vgl. auch Weber 1972a, 1972b:
Elias 1977 1. 1I).

Aus einer Langzeitperspektive wurde somit deutlich. wie sich traditionell
gebundene. gewaltreiche, den spontanen Affektentladungen teilweise freien
Lauf lassende Vorformen im Zuge gesamtgesellschaftlicher Wandlungsprozesse
zum heute iiblichen FuBballspiel wandelten (vgl. z.B. Rittner 1978. 34:
Dunning/Sheard 1979, 33f.; Elias/Dunning 1971, 116ff.; Elias/Dunning o.J.a,
85ff.; Dunning 1979a. 1979b;).

Dies darf jedoch nicht dariiber hinwegtduschen, daB sich, ausgehend von den
gleichen historischen Wurzeln, das moderne FuBballspiel interkulturell durchaus
unterschiedlich entwickelte. So driicken sich z.B. im American Football
Merkmale des kulturellen Wertsystems der amerikanischen Gesellschaft
sichtbar aus. Dies sind z.B. die westwirts gerichtete Landnahme aus den Pio-
niertagen der Nation und die starke Betonung korperlicher Durchsetzun-
gsfahigkeit. die Anklange an sozialdarwinistisches Denken erkennen liRt. Nicht
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zufidllig ist American Football mit seinen rund 400 einstudierten Spielziigen
eines der am starksten quantifizierten Sportspiele mit entsprechend ausge-
pragter Rollenspezialisierung (vgl. Riesman/Denney 1970).

Tab. 1: Idealtypisches Schema von gesellschaftsgebundenen
Verhaltensalternativen, angelehnt an die Systemtheorie T. Parsons

Traditionale Gesellschaft Moderne Industriegesellschaft
Gemeinschaft Gesellschaft
traditioneller FuBball modemner Fufball

affektiv affektiv neutral
funktional diffuse Rollen. funktional spezifische Rollen.
keine Raum- und Mannaufteilung Manndeckung. Raumdeckung.
Mann-/Raumdeckung,
Jeder spielt alles Torwart. Libero. Verteidiger

Mittelfeldspieler, Sturmspitzen

partikularistische Regeln, universalistische Regeln der FIFA
kein formal gesatztes Regelwerk, mit Erzwingungsstab
raumlich und zeitlich begrenzte
Geltung von Ordnungen

Teilnahme nach zugeschriebenen Mannschaftsbildung nach
und nicht nach erworbenen Konnensstufe und
Qualitdrten. z.B. als Mitglied der Leistungstriagerprinzip

Dorfgemeinschaft

Allgemeine These: Mit zunehmender Arbeitsteilung und zunehmender
Durchsetzung des Leistungsprinzips steigt auch im Sportspiel der
Formalisierungsgrad der Regeln und der Differenzierungsgrad von
Funktionen und Rollen. '
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3. FuB3ball als moderner Sport - Merkmale der Konkurrenz- und
Leistungsorientierung

Im modernen Fufiball lassen sich die drei wesentlichen Grundprinzipien des
modernen Sports nachweisen. Leistungs-. Gleichheits- und Konkurrenz- bzw.
Uberbietungsprinzip bestimmen die Struktur des FuBballspiels. Beziiglich des
Uberbietungsprinzips wird jedoch haufig iibersehen. daB Uberbietung auch
notwendigerweise im Vorfeld der eigentlichen Konkurrenz das Erzielen von
Einvernehmen bzw. Einverstdndnis veriangt (vgi. Weber 1972b, 192f.). Das
heift, auch der intensivste Versuch, den Gegner zu besiegen, setzt auf Seiten der
Konkurrenten zumindest die Akzeptanz eines fiir beide geltenden Regelwerks
voraus, durch das das Spiel erst konstruiert wird (vgl. Simmel 1968). Damit wird
das in Abbildung 2 dargestellte bipolare Kontinuum konstituiert, auf dem sich
Spiele zwischen den Polen Konkurrenz und Kooperation verorten lassen.

Je nachdem, welcher Pol dieses idealtypischen Kontinuums betont wird.
andert sich die Sinnstruktur des Spiels. Betonen beide Parteien mehr das
kooperative Element im Fufball, geht es vornehmlich um das Miteinander-
Spielen und damit teilweise auch im formrationalen Sinn um die Schonheit des
Spiels, um gelungene Ballaktionen etc. Im Sinne einer schichtspezifischen
Abgrenzung von Spielweisen ist historisch das auf Asthetik und distanzierteres
Verhalten hin ausgerichtete _Dribbeln* der Gentleman-Fufballspieler aus der
englischen Oberschicht entwickelt worden. Wird im Spiel dagegen der Aspekt
der konkurrenzbetonten Uberbietung in den Vordergrund gestellt, geht es um
die niichtern erbrachte, versachlichte, in Form von Toren quantifizierbare
Leistung, also darum, das Spiel im Rahmen der Regeln zu gewinnen.

Gleichzeitig gilt. je dominanter das Uberbietungsprinzip ist, desto ausformu-
lierter ist der in Regeln gefalite Handlungsrahmen des Spiels. Spielregeln liegen
in diesem Fall als kodifizierte Normen vor, dazu kommt die institutionalisierte
Kontrolle in Form des Schiedsrichters. Je weniger das Uberbietungsprinzip das
Handeln der Spielerinnen und Spieler bestimmt, desto hiufiger finden assoziie-
rende Handlungen statt. Interessant ist hierbei. daB selbst das fast ausschlieBlich
auf Uberbietung hin ausgerichtete Punktspiel Momente der Assoziation zwi-
schen Gegnern in ritualisierter Form beeinhaltet wie z.B. beim Hindeschiitteln
der Kapitdne, beim Trikottausch der Spieler oder beim Spielen der Natio-
nalhymnen usw. (vgl. Liischen 1985).



Bas Fussballspiel im spiegel soziologicher theorien 189

Sportspiele als organisierter Wettkampfsport

Punkt- Vorbereitungs- Trainings-
spiel spiel spiel
* S % = = * ok %
Konkurrenz T Kooperation
Uberbietung . o
Leistungsprinzip < S Einverstandnishandeln
Solidaritatsprinzip
sk 5 e ket
Schulmeister- Sportunter- Pausen-
schaft richt spiele

Sportspiele auBerhalb des organisierten Wettkampfsports
Abb. 2: Idealtypische Struktur von Sportspielen

Diese assoziierenden Handlungen variieren weiterhin abhangig davon, ob es
sich um ein Trainings-, Vorbereitungs-, Punktspiel oder ein Sportspiel
auBerhalb des offiziellen Wettkampfbereiches handelt.

In Trainings- und Vorbereitungsspielen wird das Uberbietungsprinzip durch
Ziele wie Ausprobieren von Spielziigen und technischen Fertigkeiten,
Uberpriifen von Kooperationsleistungen und Rollenverteilungen etc. begleitet.
Bei Vorbereitungsspielen kommt neben den bereits genannten Zielen das
Erproben taktischer Konzepte zum Zweck des Uberbietens dazu, wihrend es in
Punktspielen vor allem um die Uberbietung des Gegners geht. ausgenommen, es
kommt zu illegalen Kooperationshandlungen zwischen den Kontrahenten.

AuBerhalb des offiziellen Wettkampfbetriebes wird in Sportspielen das
Uberbietungsprinzip zugunsten von Zielvorstellungen wie Erhaltung der
Gesundheit, Lust am Bewegungsvollzug, Geselligkeit und Sozialkontakte etc.
relativiert oder gar weitestgehend ersetzt. Zwangsldufig kommt es vermehrt zu
assoziierenden Handlungen mit dem Zweck, verschiedenartige Interessen und
Zielsetzungen von Spielerinnen und Spielern zu integrieren bzw. auszubalan-
cieren. Gerade der letztgenannte Aspekt ist wichtig. um das Vertrauen der
Akteure darauf zu erhalten, daB auch ihre individuellen Interessen an der
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Spielteilnahme wenn nicht direkt. so doch in absehbarer Zeit fiir das Individuum,
erfiillt werden (vgl. Cachay 1978; Luhmann 1968). Gleichzeitig bedeutet dies,
daB die mit unterschiedlichen, teils entgegengesetzten Interessen teilnehmen-
den Akteure in jenen Mannschaften. die nicht primédr am Uberbietungsprinzip
mit seinem formalisierten Handlungsrahmen orientiert sind, wesentliche
Beitrdge zur Erhaltung ihres Spielsystems selbst erbringen miissen. Sie miissen
sich tiber Sinn und Zweck sowie Bedingungen ihres Spielens immer wieder neu
verstandigen und scheitern deshalb hédufig an der Nichtvereinbarkeit stark
divergierender Interessen.

Tab. 2: Idealtypische Pole von Handlungsrahmen und
Handlungsorientierungen im Sportspiel Fuf3ball

Konkurrenz Kooperation
Uberbietung Einverstandnishandeln

Leistungsprinzip % > Solidaritétsprinzip

formale Organisation, geschlossenes  selbst bestimmte Regeln, offenes

Spielsystem Spielsystem

Standardisierung von Raum und aushandelbare, situativ variierende

Zeit, normorientiert Spielbedingungen, mehr Flexibilitit
und Kreativitit

ergebnisorientiert bzw. eher prozeforientiert bzw.

produktorientiert handlungsorientiert

Zweckrationalitédt. Planung, spontanes, freies. ungebundenes

Leistungstabelle

Training von Kondition, Technik und Engagement im Spiel
Taktik

fest definierte Spielerpositionen mit ~ weniger verbindlich definierte

vorgegebenen “Muf3-" Spielerpositionen, haufiger

Verhaltenserwartungen Rollenwechsel, wenig “MuB-", eher
“Kann-" Verhaltenserwartungen

institutionalisierte soziale Kontrolle  freiwillige Selbstkontrolle

cher gebidndigte Emotionalitit eher freie Emotionalitit

auBenorientiert, Kommerzialisierung, innenorientiert, selbstzentriert
zuschauerorientiert
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Im weltweiten Vergleich scheint sich in der Tendenz die stdrker auf
Uberbietung und an der in Form des Tabellenplatzes meBbaren Leistung
orientierte Spielweise, wie sie in Amerika und Europa dominiert, zunehmend
durchzusetzen. Je stirker sich dabei das Bemiihen der Spieler am Ausgang des
Spielereignisses. das heifit dem Ergebnis orientiert. desto dominanter werden
zugleich zweckrationale und damit auf hochstmogliche technische und taktische
Effizienz hin angelegte Handlungsschemata im Hinblick auf das Ziel
_Gewinnen® (vgl. Smidt 1985. 313; Digel 1985, 255; Bernett 1984; Spitzer
1987). Gleichzeitig zeigt sich hierin der Einflul eines sich immer weiter
durchsetzenden Leistungs- und Konkurrenzprinzips.

4. FubBiball als zweckrationales Handlungssystem? - Zur Analyse der
Handlungsstrukturen im organisierten Sportspiel Fufiball

Eine Reihe von Kritikern hat die Analogie von Handlungsstrukturen der
modermnen Arbeitswelt und des Fufiballs behauptet. Aus der auch im FuBball
aufzeigbaren und aus der Gesellschaftsstruktur resultierenden starken Betonung
des Leistungs- und Konkurrenzprinzips erwachsen, so die Kritiker. Sachzwinge
fiir das Individuum. FuBball sei demnach kein zweckfreier Bereich, sondern
reproduziere Belastungen und Strukturen moderner Produktions- und
Arbeitsverfahren (vgl. Rigauer 1969, Vinnai 1970. Habermas 1967). Damit wird
zwischen Sport. Sportspiel und Arbeit nicht mehr unterschieden.

Wie bereits aufgezeigt ist Fuliball aus idealtypischer Sicht ein auf
Uberbietung des Gegners ausgerichteter und in Form von Tabellen- und
Ligasystemen nach Leistungs- und Uberbietungsprinzip strukturierter Teil des
modernen Sports. Auffallig ist nun. daB es im Fufball auch in den eher
konkurrenzorientierten Spielsystemen keineswegs nur um die versachlichte
Leistung in Form eines in Toren quantifizierbaren Sieges und um deren
moglichst effiziente Realisierung im Sinne abgewogenen Mittel-Zweck-
Denkens geht.

Deutlich wurde dies besonders anldflich des Spiels _Deutschland gegen
Osterreich* wihrend der FuBballweltmeisterschaft in Spanien. Nachdem die
deutsche Mannschaft 1:0 in Fiihrung lag, wurde dieser Spielstand in einer Art
stillschweigenden Abkommens von beiden Parteien gehalten, da dieses
Spielergebnis beiden Mannschaften aufgrund des damit verbundenen Tabellen-
platzes das Weiterkommen in die ndchste Turnierrunde ermdoglichte. Das
eigentliche Spielereignis wurde in einem rationalen Kalkiil dem Ziel des
Weiterkommens im Weltmeisterschaftsturnier geopfert. Der Ausgang des
Spielereignisses stand somit schon. wihrend noch gespielt wurde, im Prinzip
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bereits fest. Dies fiihrte zu einer Vielzahl von Protesten.

Erstaunlich sind die hiufigen gerade nicht zweckrational auf Uberbietung des
Gegners hin ausgerichteten Handlungsmuster im Fufiball, das heifit solche
Handlungsmuster, die sich nicht am Kriterium hochstmoglicher Effizienz,
sondern auch an dsthetischen Werten etc. orientieren. So wird nicht immer ein
Paf gespielt. wenn es die niichterne Analyse der Situation eigentlich erforderte,
sondern zuweilen auch ein sogenannter Alleingang (Dribbling) versucht usw.
Manche ballverliebten Spieler (sog. _Solokiinstler*) lieben es geradezu. fiir die
Galerie zu spielen und damit ihre Kompetenz zu zeigen. Zeigen sie dabei in
Anlehnung an die alte hofische Norm der _sprezzatura™ noch eine gewisse
Lissigkeit und Leichtigkeit, wird dies noch deutlicher zur individuellen
Erhhung des Sozialprestiges genutzt (s. z.B. Diego Maradonna).

Deutlich werden diese Aspekte von Wertrationalitdt u.a., wenn z.B. in einem
Weltmeisterschaftsturnier das gegnerische Team, das unverschuldet nach einem
groben Foul den Ball verlor. durch freiwillige Abgabe des Balls wieder in
Ballbesitz gebracht wird (vgl. Weber 1972b, 13: Tenbruck 1972, 104{f.). Neben
der Betonung des Wertes Fairne3, man denke z.B. an die Aktion _Fair geht vor™
des DFB. ist dies auch ein Beispiel fiir kooperative Handlungen in eindeutig auf
Uberbietung hin ausgerichteten Spielsystemen.

In diesem Rahmen miissen auch die im FuBball vielfiltig nachweisbaren
teilrationalen Handlungen Erwihnung finden, mit deren Hilfe man durch
Rituale, Zeremonien oder #hnliches versucht, sich den Sieg zu sichern bzw.
glaubt, das Ergebnis beeinflussen zu konnen. Spieler treten z.B. nur dann gegen
einen Gegner an, wenn sie das Trikot mit einer bestimmten Nummer tragen
diirfen oder sind iiberzeugt davon, daf} sie nur in den Schuhen eine gute
Spielleistung erbringen, mit denen sie im letzten Spiel gewonnen haben.
Erfolgreiche Spieler, die ausgewechselt werden, werden von dem einzuwe-
chselnden Spieler beriihrt usw. Zur Siegessicherheit verhilft auch das auf der
Bank sitzende Maskottchen. Interessant in diesem Zusammenhang ist auch das
regelmiflig zumindest nach jedem internationalen Spiel stattfindende Tauschen
des Trikots mit dem jeweiligen Gegner (vgl. Morris 1981; Scotch 1979; Firth
1976, 106f.). Im letztgenannten Punkt zeigen sich in ritualisierter Form noch
einmal jene Kooperationsleistungen, die in eindeutig auf Uberbietung
angelegten Spielen mit ihrem formalisierten Regelwerk eigentlich nicht mehr
notwendig sind. Auch die nicht direkt am Spiel beteiligten Personen wie z.B.
Trainer wenden solche Praktiken an wie etwa der Fall Lattek zeigt. Herr Lattek
versprach offentlich. keinen anderen Pullover als jenen blauen Pullover, den er
trug als seine Mannschaft erstmals gewann, anzuziehen, bis die Meisters-
chaftsrunde vorbei sei.
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Ein Blick auf den afrikanischen und auch siidamerikanischen Kontinent
offenbart nicht nur eine reichhaltige Fundgrube fiir solche teilrationalen
Handlungsmuster. sondern zeigt auch, wie sich Kulturelemente dieser Nationen
mit Elementen des FulBballspiels mischen. Zauberer versuchen in vielen
Landern Afrikas das Ergebnis von FuBballspielen zu beeinflussen. Wahrend
man sich in Mali bevorzugt den Schédel rasiert und mit Fetischen hantiert,
miissen in Gabun Spieler in der Nacht vor dem Spiel nackt im Busch schlafen;
sicherlich nicht zuletzt zur Freude der Moskitos. In Ghana wird tiichtig ‘Ju-Ju’
betrieben. Spieler pinkeln auf den Ball und stecken sich Bliimchen hinters Ohr.
In Kamerun verhindern Magiere, dort Guerisseur genannt. spielbeeinflussende
Hexereien des gegnerischen Magiers oder gegnerischer Spieler und stellen so
auf ihre Weise Chancengleichheit her. Ihre Methoden sind dabei hochst
unterschiedlich. Sie befragen Spiegel oder mit Muscheln befiilite Horner oder
verordnen den Spielern zum Schutz vor Hexereien nachtliche Friedhofsau-
fenthalte. Dazu miissen Spieler speziell priparierte Bille beriihren. Amulette
umlegen, Puder, Ole und Kriuter auftragen. Manchmal befehlen Magiere den
Spielern, das Spielfeld riick warts zu betreten. Dreht sich dann ein Spieler gewollt
oder ungewollt um, ist er an allem Ubel schuld (vgl. Schimmeck 1991, 66f.).
Magie als der Glaube, mit Zauberformeln und Riten Erfolge erreichen zu
konnen, tritt als Erganzungsglied menschlichen Handelns in solchen Situationen
auf. in denen Menschen das Wissen um den Ausgang von Ereignissen mangelt.
Magie bringt somit die Einstellung hervor. durch Riten und Zauberformeln
werde etwas Wirksames zur Beherrschung des Gliicks geleistet (Malinowski
1985, 1891.).

Daf das alljahrliche Trainerkarussell der Fuballbundesliga durchaus dhnlich
gelagert ist. liegt auf der Hand. Nur bemiihen wir uns im nachhinein um eine
rationale Rechtfertigung dieser Trainerwechsel und offenbaren dadurch den
EinfluB unserer um Rationalitat bemiihten Kultur.

S. Zur sportpadagogischen Relevanz ausgewihlter Aspekte der
soziologischen Analyse

Hier stellt sich in erster Linie die Frage nach den sportpadagogischen
Wirkungen. die eine aktive Teilnahme am Fufball, hier betrachtet als
schulisches Sportspiel, auf die Akteure entfalten kann. Zur Diskussion dieser
Frage soll Bezug auf das FuBballspiel als soziale Lernsituation genommen und
sollen stellvertretend zwei Bereiche diskutiert werden.
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5.1. Aspekte der soziologischen Bedeutung von Regeln bzw. Normen fiir
den Akteur im Fuflball

Soziologisch gesehen haben Regeln die Funktion, das Spiel als eigene
Realitdt zu konstruieren. die Wiederholbarkeit des Ereignisses und damit
Wettbewerbsfiahigkeit zu garantieren sowie ein Mindestmaf an Handlungskon-
formitdt von Spielerinnen und Spielern zu garantieren.

Zundchst handelt es sich beim Fuf3ballspiel um eine Experimentiersituation

sum Frlernen des addonaten [lmeaneces mit Regeln Snielregeln stellen 7wei
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grundsitzliche Erwartungen an den Inhaber einer sozialen Position. So muf3 der
Einzelne lernen, das Regelsystem des Spiels und die damit verbundenen Zwinge
zu akzeptieren und gleichzeitig in den jeweiligen regelerlaubten Ausfiihrung-
smustern seine Individualitdt zu realisieren. Damit wird aber auch deutlich, daf3
jene Spiele, die eine institutionalisierte soziale Kontrollinstanz in Form des
Schiedsrichters aufweisen, gerade bei jiingeren Kindern weniger Moglichkeiten
bieten, den Regelgestaltungsspielraum zu erfahren und eventuell mit anderen
Beteiligten Kompromisse auszuhandeln. So ist es gerade ein Kennzeichen des
immer mehr aus der gegenwirtigen Gesellschaft verschwindenden, auf
Bolzpldtzen, Wiesen und StraBen frei organisierten FuBballspiels, daf3 dort die
Regelgestaltungsraume und die Fahigkeit zur Kompromilfindung entwickelt
werden. Ein Beispiel moge dies verdeutlichen. Geschieht beim freien Spiel eine
vom selbstentwickelten Regelwerk her gesehen nicht eindeutige Handlung, wird
dies ausdiskutiert. Eine zufdllige Beobachtung beim frei organisierten Spiel
veranschaulicht dies. Ein Spieler wurde aus seiner subjektiven Sicht von einem
Mitspieler gefoult und wilzte sich laut “Foul, Foul” rufend am Boden. Eilig
liefen die Mitspieler herbei und berieten. ob es sich um ein Foul gehandelt habe.
Allerlei Informationen von “Der wirft sich immer auf den Boden™ bis
“normalerweise foult der X nie” gingen in diese Diskussion mit ein und zeigen,
dali Attributionstheorien durchaus ihre Berechtigung haben. Am Ende wurde
erkannt, “so schlimm war das nicht” und der am Boden liegende wurde zum
Weiterspielen aufgefordert.

Gerade aus dieser Sicht erscheint es iiberlegenswert zu priifen, ob nicht
Spielformen in der Schule. in denen nicht die Lehrkraft die soziale Kontro-
lifunktion Ubernimmt, sondern die Schiiler selbst die Handhabung dieser
Kontrollfunktion jeweils aushandeln. sinnvoll sind. Wo sonst haben Schiiler heute
noch Gelegenheit, normative Gestaltungsspielrdiume mitzubestimmen und
akzeptieren zu lernen. So kommt es bei selbstorganisierter Kontrolle von
Kindern und Jugendlichen durchaus zu internen Kontrollsystemen durch
cingelebte Ordnung und Einverstandnishandeln (vgl. Pilz/Trebels 1976). Die
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Moglichkeiten der Spieler, sich gegenseitig im Hinblick auf die Einhaltung selbst
gesetzter Regeln zu kontrollieren bzw. im Abweichungsfall negativ zu
sanktionieren, sind hier vornehmlich die Reduzierung von Kommunikations- und
Kooperationshandlungen (cooling out) sowie die Reduzierung von Anspielen und
der Ausschluf aus informellen Interaktionen (vgl. Ingham 1975, 370).

Gleichzeitig wird im Umgang mit dem von Normen und Regeln
abweichenden Verhalten von Schiilerinnen und Schiilern eine besondere
sportpadagogische Verantwortung deutlich. So mufl abweichendem Verhalten
frilhzeitig entgegengewirkt werden. indem man die auf Schiilerseite zur
Anwendung kommenden Techniken der Regel- bzw. Normabweichler zur
Neutralisierung bzw. Rationalisierung des abweichenden Verhaltens erkennt
und nicht akzeptiert. Beliebte Neutralisierungstechniken bei Regelverletzungen
sind zum Beispiel die Ablehnung von Verantwortung. die Verneinung des
Unrechtes, die Ablehnung des Opfers z.B. bei schwerem Foul, die Verdammung
der Verdammenden sowie die Berufung auf vermeintlich hhere Instanzen.

5.2. Zu soziologischen Aspekten des Rollenlernens im FuBballspiel

Sportrollen konnen als typische Verhaltensvorzeichnungen, die im
Vergleich zu stirker formalisierten Rollen eher unterschiedliche Ausfiihrungen
zulassen, angesehen werden. Lediglich einige Kernannahmen stehen im
Zentrum der Rolle, regeln aber bei weitem nicht alle Einzelheiten des
Verhaltens (vgl. Luhmann 1964, 47).

Ein Blick auf ein Spiel einer E- oder F-Jugend-Mannschaft (8-10 bzw. 6-8
jahrige Kinder) zeigt gewohnlich, daf sich alle Feldspieler dort befinden, wo sich
der Ball befindet. Die Spielerrollen sind noch kaum differenziert. vielleicht will
deshalb nur selten in dieser Altersklasse jemand die relativ eng definierte
Torwartrolle einnehmen. Piaget (vgl. 1954) hat fiir dieses Phdnomen den Begriff
“Kniuel-Phase” geprigt. Auch die individuelle Motivation ist noch nicht auf
eine gegnerbezogene Wettkampfhaltung ausgelegt (vgl. Krappmann 1971;
1972: 1973). Was dominiert, ist der Wunsch, die eigene Kompetenz im Umgang
mit dem Ball zu zeigen. Noch aber spielt jeder sein eigenes, auf den Ball fixiertes.
Spiel, in dem nicht nach taktischen Gesichtspunkten der Ball weitergespielt
wird, sondern nach personlichen Vorlieben, indem man zum besten Freund
weiterpaft.

Wiederholte eigene Beobachtungen zeigen, daB in der D-Jugend bzw. in
Spielen der entsprechenden Altersgruppen die Spielenden dann schon gelernt
haben. ihre jeweiligen Spielerrollen wahrzunehmen und individuell zu erfiillen.
Es sind aber nicht nur die jeweiligen Rollen. die nun schon gespielt werden, auch
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die Aufteilung der dazugehtrigen Ridume ist schon deutlich geworden. Der
Linksaufien spielt z.B. links, der Rechtsauflen rechts aufien. Das Betreten des
Raumes des jeweiligen anderen ist nur noch in definierten Ausnahmesituationen
erlaubt. Diese Tendenz setzt sich iiber die C- und B-Jugendspiele (12-14 bzw. 14-
16 Jahre) fort, wo schon Spielsysteme mit Raum- und Rollenaufteilung teilweise
perfekt praktiziert werden, bis hin zum A-Jugendbereich (16-18 Jahre). in dem
die Spiele dem Aktivenfufball in allen Belangen kaum nachstehen. In der
Entwicklung der Spielformen in den genannten Altersformen zeigt sich quasi in
Zeitraffer die Entwicklung ganzer Gesellschaften. wie sie Emile Durkheim etwa
mit dem Phanomen des Uberganges von mechanischer zu organischer
Solidaritdt gekennzeichnet hat. Im Sinne des Erwerbens der Fahigkeit eines
kompetenten Umganges von Schiilerinnen und Schiilern mit verschiedenen
Rollen solite man ihnen Gelegenheit verschaffen, die unterschiedlichsten Rollen
im Spiel einzunehmen. Jeder muf} einmal ins Tor, in die Abwehrformation, in die
Mittelfeldspielerrolle oder Sturmspitze. Jeder ist einmal Schiedsrichter oder
Spielftihrer usw. Ist jedoch ein Schiiler fiir bestimmte Rollen besonders
pradestiniert, sollte man ihm Gelegenheit zur Statusverbesserung durch
daverhaftes Einnehmen dieser Rolle erméglichen, besonders wenn es sich
vielleicht um einen ansonsten schulisch schwachen Schiiler handelt.
Andererseits soll man Etikettierungen bei dauerhafter Nicht-Erfiillung von
Rollenerwartungen vermeiden und Gelegenheit zum schnelleren Einnehmen
anderer Spielrollen geben.

6. Zusammenfassung

LdBt die péddagogisch orientierte Institution Schule iiberhaupt die
Realisierung des “richtigen Fufiballspiels” (vgl. Buytendijk 1967) zu, ohne das
Spiel mit padagogischen Sinngebungen zu iiberfrachten? Konnen mit Hilfe
dieses Spiels soziale Lernziele wie z. B. die Integration Leistungsschwacher,
Fairnel3 im Spiel mit dem Ziel, auch in anderen Bereichen fair zu handeln.
realisiert werden?

Die schwierige Aufgabe des Lehrers ist es. die Balance zwischen
padagogischer Instrumentalisierung des Fufballspiels und seinem Erhalt als
“richtiges FuBlballspiel” zu finden. Ist es nicht Aufforderung zur Reflexion der
Chancen der Realisierung sozialer Lernziele, wenn man erkennen muf. daB
Schiiler beim freiwilligen und selbstorganisierten Spiel auf Bolzplitzen
Lernziele wie
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[ Spielen in alters-. leistungs- und geschlechtsheterogenen Gruppen.
([ selbstandiger Umgang mit Regeln.

1 Einhaltung von Regeln,

O selbstidndiges Organisieren von Spielen,

dRegelung von Konflikten

ganz selbstverstandlich realisieren (vgl. Kahler 1985). Wenn allerdings
gesellschaftsbedingt die freien Spiele und notwendigerweise auch die damit
verbundenen sozialen Lernmaoglichkeiten immer seltener werden, dann mul
insbesondere dem Aspekt sozialen Lernens grofleres Augenmerk im
schulischen Sportunterricht gewidmet werden. Dabei ist zu bedenken. daf}
aufgrund der historisch gewachsenen Dominanz des Leistungs- und
Konkurrenzprinzips die didaktisch-methodischen Uberlegungen zur Reali-
sierung des sozialen Lernen in das _richtige Fufiballspiel* (vgl. Buytendijk 1967)
integriert werden miissen, wenn man dauerhaft das Interesse der Schiiler am
FuBballspielen erhalten will.
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