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Ç óçìáóßá áðüêôçóçò äåîéïôÞôùí êáé åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí óôéò äéáäéêá-
óßåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí.

Ðåñßëçøç

Óôçí åñãáóßá áõôÞ åðéóçìáßíåôáé ç óçìáóßá ôçò åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí ôïõ Äçìïôéêïý 
Ó÷ïëåßïõ óôéò äéáäéêáóßáò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ ôùí öõóéêþí åðéóôÞìùí êáé ç áðüêôçóç 
äåîéïôÞôùí óå áõôÝò ôéò äéáäéêáóßåò. ÁíáöÝñïíôáé ðïéåò åßíáé ïé äåîéüôçôåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò 
ìåèüäïõ êáé äßíïíôáé ðáñáäåßãìáôá ãéá ôï ðþò ìðïñïýí áõôÝò íá ãßíïõí êôÞìá ôùí ìáèçôþí. 

ËÝîåéò êëåéäéÜ: Äéäáóêáëßá öõóéêþí åðéóôçìþí, åðéóôçìïíéêÞ äéáäéêáóßá

The importance of teaching the science process skills

Abstract

In this study is pointed out the importance of teaching the students of Primary School on the 
science process and how they can develop the skills for this process. They are reported what 
are the skills of the science process and are given examples for how the students can learn from 
them.  
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ÅéóáãùãÞ

Ïé öõóéêÝò åðéóôÞìåò êáé ç äéäáóêáëßá ôùí ìáèçôþí ãéá ôéò öõóéêÝò åðéóôÞìåò, 
óçìáßíåé êÜôé ðáñáðÜíù áðü áðëÞ åðéóôçìïíéêÞ ãíþóç. ÕðÜñ÷ïõí ôñåéò óõíé-
óôþóåò ïé ïðïßåò óõíèÝôïõí ôéò öõóéêÝò åðéóôÞìåò, ïé ïðïßåò åßíáé üëåò åîßóïõ 
óçìáíôéêÝò. Ç ðñþôç áðü áõôÝò, åßíáé áõôÞ ðïõ åìðåñéÝ÷åé ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò 
åðéóôÞìçò, ôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò, åßíáé áõôü ðïõ ïíïìÜæåôáé åðéóôçìïíéêÞ ãíþ-
óç. ÁõôÞ åßíáé ç óõíéóôþóá  ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí, ôçí ïðïßá ïé ðåñéóóüôåñïé  
Üíèñùðïé  ãíùñßæïõí êáé åßíáé ðïëý óçìáíôéêÞ. Ïé Üëëåò äýï óçìáíôéêÝò óõíé-
óôþóåò ôçò åðéóôÞìçò åêôüò áðü ôçí åðéóôçìïíéêÞ ãíþóç åßíáé ïé äéáäéêáóßåò 
êáé ç ìåèïäïëïãßá ðïõ áêïëïõèåß ç åðéóôÞìç êáé ç äéÜèåóç êáé ç óõìðåñéöïñÜ 
ðïõ ðñïêáëåß ç ßäéá ç åðéóôÞìç. Ïé äéáäéêáóßåò ôçò ìåèïäïëïãßáò ôçò åðéóôÞìçò 
åßíáé áõôü ðïõ ïíïìÜæåôáé äéáäéêáóßåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ, ôçí ïðïßá 
áêïëïõèïýí ïé åðéóôÞìïíåò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò åðéóôçìïíéêÞò Ýñåõíáò. Áðü 
ôç óôéãìÞ ðïõ ôï áíôéêåßìåíï ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí åßíáé íá èÝôåé åñùôÞìáôá 
êáé íá äßíåé áðáíôÞóåéò óå áõôÜ ôá åñùôÞìáôá ìå ìéá óõãêåêñéìÝíç ìåèïäïëï-
ãßá, ç ßäéá áêñéâþò ìåèïäïëïãßá áðáéôåßôáé (Penick, et all 1996) ãéá íá âñåèïýí 
ïé áðáíôÞóåéò óôá åñùôÞìáôá  ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò. ¼ôáí äéäÜóêïõìå ôïõò 
ìáèçôÝò íá ÷ñçóéìïðïéïýí ôéò äéáäéêáóßåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ, ïõóéá-
óôéêÜ ôïõò äéäÜóêïõìå äåîéüôçôåò ãéá íá ôéò åöáñìüæïõí óôï ìÝëëïí óå üëï ôï 
åýñïò ôçò êáèçìåñéíÞò ôïõò æùÞò (Klionsky 2003). Ç ôñßôç óõíéóôþóá ôùí öõóé-
êþí åðéóôçìþí áöïñÜ ôç äéÜèåóç êáé ôç óôÜóç ðïõ ðñïêáëåß ç åðéóôÞìç. ÁõôÞ 
åìðåñéÝ÷åé ôçí ðåñéÝñãåéá êáé ôçí åðéíüçóç ãéá ôá åñùôÞìáôá ðïõ ôßèåíôáé, 
üðùò êáé ôïí åíèïõóéáóìü êáé ôçí åõ÷áñßóôçóç ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü ôçí åðßëõ-
óÞ ôïõò. Ìéá Üëëç åðéèõìçôÞ óôÜóç åßíáé ï óåâáóìüò óôç ìåèïäïëïãßá êáé óôéò 
áîßåò ôçò åðéóôÞìçò. Ôüóï ç åðéóôçìïíéêÞ ìÝèïäïò, üóï êáé ïé áñ÷Ýò ôçò åðéóôÞ-
ìçò, óôï÷åýïõí óôçí ðñïóðÜèåéá åðßëõóçò ôùí åñùôçìÜôùí, êÜíïíôáò ÷ñÞóç 
ôùí Þäç ãíùóôþí åðéóôçìïíéêþí áðïäåßîåùí êáé áíáãíùñßæïíôáò ôç óçìáóßá 
ôïõ óõíå÷ïýò åðáíÝëåã÷ïõ ôùí äåäïìÝíùí êáé êáôáíïþíôáò üôé ç åðéóôçìïíéêÞ 
ãíþóç êáé ïé èåùñßåò ìðïñïýí íá áëëÜîïõí ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ, êáèþò 
üëï êáé ðåñéóóüôåñåò åðéóôçìïíéêÝò ðëçñïöïñßåò ðñïêýðôïõí. 

Ïé äéáäéêáóßåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò
 
Ïé äéáäéêáóßåò óôçí Ýñåõíá ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí äéáìïñöþíïõí áõôü ðïõ 
ïíïìÜæåôáé åðéóôçìïíéêÞ ìåèïäïëïãßá. ÕðÜñ÷ïõí Ýîé âáóéêÝò äéáäéêáóßåò 
óôçí åðéóôçìïíéêÞ ìåèïäïëïãßá êáé áõôÝò åßíáé: ÐáñáôÞñçóç, Åðéêïéíùíßá, 
Ôáîéíüìçóç,  ÌÝôñçóç, ÓõìðÝñáóìá êáé Õðüèåóç-Ðñüâëåøç. Ïé äéáäéêáóßåò 
áõôÝò ïäçãïýí óôçí ôåëåõôáßá äéáäéêáóßá, ç ïðïßá åßíáé ôï ðåßñáìá ôï ïðïßï 
åðéâåâáéþíåé, óõìðëçñþíåé Þ áðïññßðôåé ôçí õðüèåóç- ðñüâëåøç. Ôï ðåßñáìá 



65

äåí èá áðáó÷ïëÞóåé ôçí ðáñïýóá ìåëÝôç äéüôé õðÜñ÷ïõí ðïëëÝò Üëëåò (Êþôóçò 
2005), ïé ïðïßåò Ý÷ïõí áíáöåñèåß óôç äéáäéêáóßá áõôÞ. ¼ëåò ïé âáóéêÝò äéáäé-
êáóßåò, ïé ïðïßåò áíáöÝñèçêáí ðñïçãïõìÝíùò, óõíäÝïíôáé ìåôáîý ôïõò ôüóï 
üôáí ïé åðéóôÞìïíåò ó÷åäéÜæïõí êáé õëïðïéïýí ôá ðåéñÜìáôÜ ôïõò, üóï êáé üôáí 
üëïé ìáò óôç æùÞ ðñáãìáôïðïéïýìå  ôá ðåéñÜìáôá ôçò «êáèçìåñéíüôçôáò». Ïé 
Ýîé áõôÝò âáóéêÝò äéáäéêáóßåò Ý÷ïõí ìåãÜëç óçìáóßá ôüóï ç êÜèå ìéá îå÷ùñé-
óôÜ üóï êáé üëåò ìáæß üôáí åßíáé óõíäåäåìÝíåò ìåôáîý ôïõò. 

Ïé Ýîé âáóéêÝò äéáäéêáóßåò ìðïñïýí íá äéäá÷ôïýí óôïõò ìáèçôÝò ãéá íá áðï-
êôÞóïõí ôéò áíôßóôïé÷åò äåîéüôçôåò, áí ç åêðáßäåõóç ôïõò ãßíåé ìå ìéá óåéñÜ, 
áíÜëïãá ìå ôç íïçôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý. Ç åêðáßäåõóç ìðïñåß íá áñ÷ßóåé 
áðü íùñßò óôï ó÷ïëåßï, áêüìç êáé áí ïé ìéêñüôåñïé óå çëéêßá ìáèçôÝò èá ìÜ-
èïõí íá ÷ñçóéìïðïéïýí üëåò ìáæß ôéò äåîéüôçôåò óå ìåãáëýôåñåò çëéêßåò. Óôéò 
ìéêñÝò çëéêßåò ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá åêðáéäåõôïýí ãéá áñêåôü ÷ñüíï ãéá íá 
áðïêôÞóïõí äåîéüôçôåò üðùò ç ðáñáôÞñçóç êáé ç åðéêïéíùíßá. Óå ìåãáëýôåñåò 
çëéêßåò ïé ìáèçôÝò èá ìðïñïýí íá åêðáéäåõôïýí óå äåîéüôçôåò üðùò ç äéáôýðù-
óç óõìðåñáóìÜôùí êáé ðñïâëÝøåùí. Ç ôáîéíüìçóç êáé ç ìÝôñçóç åßíáé äåîéü-
ôçôåò óôéò ïðïßåò ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá åêðáéäåýïíôáé óôáäéáêÜ áíÜëïãá ôçò 
íïçôéêÞò áíÜðôõîçò ôïõò. Áõôü óõìâáßíåé, üóïí áöïñÜ ôçí ôáîéíüìçóç åðåéäÞ 
õðÜñ÷ïõí äéáöïñåôéêïß ôñüðïé ôáîéíüìçóçò, áðü ôïí áðëü, ï ïðïßïò óôçñßæå-
ôáé óôï äéá÷ùñéóìü ôùí óôïé÷åßùí óå äýï ïìÜäåò ìå âÜóç Ýíá ÷áñáêôçñéóôéêü, 
ìÝ÷ñé ôï óýíèåôï ôñüðï, ï ïðïßïò óôçñßæåôáé óôï äéá÷ùñéóìü ôùí óôïé÷åßùí óå 
ðåñéóóüôåñåò ïìÜäåò åîåôÜæïíôáò ðéï ðïëëÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ôï ßäéï éó÷ýåé 
êáé ãéá ôç äåîéüôçôá ôçò ìÝôñçóçò, äéüôé ç ìÝèïäïò ôçò ìÝôñçóçò êáé ôá ìåôñéêÜ 
óõóôÞìáôá ìïíÜäùí ðñÝðåé íá åéóá÷èïýí âáèìéáßá óôá ðáéäéÜ êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôçò íïçôéêÞò áíÜðôõîÞò ôïõò. Ç åíóùìÜôùóç üëùí ìáæß ôùí âáóéêþí äå-
îéïôÞôùí ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò, ðñÝðåé íá ãßíåôáé óôáäéáêÜ ãéá íá 
áíáðôõ÷èïýí ïé éêáíüôçôÝò ôùí ìáèçôþí óôï ó÷åäéáóìü ôùí áðëþí ðåéñáìÜôùí 
ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò, äßíïíôáò Ýìöáóç óå äéáäï÷éêÜ åðßðåäá äõóêïëßáò êáé 
áõôü åßíáé äõíáôüí íá áñ÷ßóåé íá ãßíåôáé ôïõëÜ÷éóôï óå ìáèçôÝò ôçò ÔåôÜñôçò 
Äçìïôéêïý. Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôçí ÔåôÜñôç Äçìïôéêïý íá ðåñéëáìâÜíåôáé ç äéá-
ôýðùóç ôùí õðïèÝóåùí êáé ï ðñïóäéïñéóìüò ôùí ìåôáâëçôþí óå áðëÜ ðåéñÜìá-
ôá. Óå áõôÞ ôçí çëéêßá ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá áñ÷ßæïõí íá èÝôïõí åñùôÞìáôá 
êáé íá áðáíôïýí óå áõôÜ ìå Ýíáí åðéóôçìïíéêü ôñüðï. Ãéá üëïõò ôïõò ìáèçôÝò 
ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ èá ðñÝðåé íá áíáðôõ÷èåß Ýíá áíáëõôéêü ðñüãñáììá 
óðïõäþí, üðïõ ïé äåîéüôçôåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò íá äéäÜóêïíôáé 
êáé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé áðü ôïõò ìáèçôÝò óôá ðëáßóéá ôùí ìáèçìÜôùí óôï 
ó÷ïëåßï. Ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åêðáéäåýïíôáé óå äéÜöïñïõò ôïìåßò ôùí öõóé-
êþí åðéóôçìþí êáè´ üëç ôç äéÜñêåéá ôçò ó÷ïëéêÞò ÷ñïíéÜò þóôå íá ìÜèïõí íá 
÷ñçóéìïðïéïýí êáé íá áíáðôýóóïõí óõíå÷þò ôéò äåîéüôçôåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò 
ìåèïäïëïãßáò ãéá íá åßíáé äõíáôüí íá åðéôý÷ïõí üðïõ ÷ñåéÜæåôáé ôçí åííïéïëï-

Ç óçìáóßá áðüêôçóçò äåîéïôÞôùí êáé åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí óôéò äéáäéêáóßåò ôçò 
åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí.
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ãéêÞ áëëáãÞ (Druit & Treagust 2003), óå åóöáëìÝíåò áíôéëÞøåéò ðïõ Ý÷ïõí ãéá 
Ýííïéåò ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí.

¼ëá áñ÷ßæïõí ìå ôçí ðáñáôÞñçóç
Ç ðáñáôÞñçóç åßíáé ç ðéï âáóéêÞ äåîéüôçôá ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãß-

áò. Ï Üíèñùðïò ðáñáôçñåß áíôéêåßìåíá êáé öáéíüìåíá ÷ñçóéìïðïéþíôáò êáé 
ôéò ðÝíôå áéóèÞóåéò. ×áñáêôçñéóôéêÜ ï Sutton ôï 1992 áíáöÝñåé üôé: «Ãéáôß äåí 
âëÝðïõìå üëïé ôá ßäéá ðñÜãìáôá üôáí êïéôÜæïõìå ôï ßäéï ðñÜãìá; Ãéáôß ïé ìáèç-
ôÝò äå âëÝðïõí áõôü ðïõ åìåßò èÝëïõìå íá äïõí;». Ìå ôçí ðáñáôÞñçóç áñ÷ßæåé ôï 
ðáéäß íá áíôéëáìâÜíåôáé ôïí êüóìï ãýñù ôïõ. Ç äõíáôüôçôá íá êÜíåé êÜðïéïò 
ïñèÝò ðáñáôçñÞóåéò áðïôåëåß ïõóéáóôéêü ðáñÜãïíôá óôçí áíÜðôõîç êáé ôùí 
Üëëùí äéáäéêáóéþí ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò, üðùò: åðéêïéíùíßá, ôáîé-
íüìçóç, ìÝôñçóç, äéáôýðùóç óõìðåñáóìÜôùí êáé ðñïâëÝøåùí. Ïé áðëÝò ðá-
ñáôçñÞóåéò ãßíïíôáé, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ìüíï ôéò áéóèÞóåéò êáé åßíáé ðïéïôéêÝò 
ðáñáôçñÞóåéò. Ðáñáäåßãìáôïò ÷Üñéí, ôï öýëëï Ý÷åé ÷ñþìá áíïéêôü ðñÜóéíï 
Þ ôï öýëëï Ý÷åé ìéá êÝñéíç õöÞ Þ Ý÷åé ëåßá åðéöÜíåéá. Ïé ðáñáôçñÞóåéò ðïõ 
ðåñéëáìâÜíïõí áñéèìçôéêÝò ðïóüôçôåò åßíáé ðïóïôéêÝò ðáñáôçñÞóåéò. Ðáñá-
äåßãìáôïò ÷Üñéí, ç ìÜæá åíüò öýëëïõ åßíáé ðÝíôå ãñáììÜñéá Þ ôá öýëëá åßíáé 
óõãêåíôñùìÝíá óå ïìÜäåò ôùí ðÝíôå. Ïé ðïóïôéêÝò ðáñáôçñÞóåéò äßíïõí ðéï 
áêñéâåßò ðëçñïöïñßåò áðü áõôÝò ðïõ ãßíïíôáé ìüíï áðü ôéò áéóèÞóåéò. Åßíáé  åõ-
íüçôï üôé ïé ìáèçôÝò êáé éäéáßôåñá áõôïß ôùí ìéêñþí çëéêéþí, ÷ñåéÜæïíôáé âïÞ-
èåéá áðü ôïí åêðáéäåõôéêü ãéá íá êÜíïõí óùóôÝò ðáñáôçñÞóåéò (Checkovich & 
Sterling 2001). Ïé êáëÝò êáé ïõóéáóôéêÝò ðáñáôçñÞóåéò åßíáé áõôÝò ðïõ åßíáé 
ëåðôïìåñåßò êáé áêñéâåßò åßôå ãßíïíôáé ãñáðôÝò ðåñéãñáöÝò åßôå ðñïöïñéêÝò. 
Ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá ìÜèïõí êáé íá åêðáéäåõôïýí ãéá íá êÜíïõí áõôÝò ôéò ðåñé-
ãñáöÝò. Ï ëüãïò ãéá ôïí ïðïßï ïé ðáñáôçñÞóåéò èá ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜíïõí 
ëåðôïìÝñåéåò åßíáé üôé ôüôå ìüíï ï ìáèçôÞò èá ìðïñÝóåé íá êáôáíïÞóåé êáëýôå-
ñá ôéò Ýííïéåò êáé ôá öáéíüìåíá ôá ïðïßá äéäÜóêåôáé. 

Åßôå ïé ìáèçôÝò ðáñáôçñïýí ìå ôéò ðÝíôå áéóèÞóåéò ôïõò, åßôå ìå ôç ÷ñÞóç 
Üëëùí ïñãÜíùí, èá ðñÝðåé íá âïçèçèïýí ìå êáôÜëëçëåò åñùôÞóåéò áðü ôï åê-
ðáéäåõôéêü ôïõò (Marbach-Ad and Sokolove 2000), þóôå íá ìÜèïõí íá êÜíïõí 
ðéï ëåðôïìåñåßò ôéò ðåñéãñáöÝò ôïõò. Áõôü ìðïñåß íá ãßíåé ìå ôï íá äïèåß éäéáß-
ôåñç ðñïóï÷Þ óôéò áñ÷éêÝò ôïõò ðáñáôçñÞóåéò êáé ìåôÜ ï åêðáéäåõôéêüò íá 
ðáñÝìâåé ãéá íá óõìðëçñþóåé êáé íá äéáìïñöþóåé ôçí ðåñéãñáöÞ ôïõ ìáèçôÞ 
ôïõ. Ðáñáäåßãìáôïò ÷Üñéí, åÜí Ýíáò ìáèçôÞò ðåñéãñÜøåé Ýíá áíôéêåßìåíï ðïõ 
âëÝðåé, èá ðåñéãñÜøåé ôï ÷ñþìá åíüò áíôéêåéìÝíïõ áëëÜ ü÷é ôï ìÝãåèïò Þ ôç 
ìïñöÞ ôïõ. ÅÜí Ýíáò ìáèçôÞò ðñÝðåé íá ðåñéãñÜøåé Ýíáí Þ÷ï èá ðåñéãñÜøåé 
ôçí ÝíôáóÞ ôïõ êáé ü÷é ôïí ñõèìü ôïõ Þ ôç ÷ñïéÜ ôïõ. Ï åêðáéäåõôéêüò èá ðñÝðåé 
íá ðñïôñÝøåé ôïõò ìáèçôÝò íá ðñïóèÝôïõí ëåðôïìÝñåéåò óôéò ðåñéãñáöÝò üôáí 
ðáñáôçñïýí, áíåîÜñôçôá ìå ðïéá áðü ôéò ðÝíôå áéóèÞóåéò ÷ñçóéìïðïéïýí óôçí 
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò.
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ÕðÜñ÷ïõí êáé Üëëïé ôñüðïé ðáñÝìâáóçò þóôå ïé ìáèçôÝò íá êÜíïõí ðéï 
ëåðôïìåñåßò êáé áêñéâåßò ðáñáôçñÞóåéò. Ðáñáäåßãìáôïò ÷Üñéí, åÜí êáôÜ ôç 
äéÜñêåéá ìéáò ðáñáôÞñçóçò ìåôáâÜëëåôáé Ýíá ÷áñáêôçñéóôéêü, ïé ìáèçôÝò èá 
ðñÝðåé íá ìÜèïõí íá ðåñéëÜâïõí áõôÞ ôç ìåôáâïëÞ óôçí ðåñéãñáöÞ ôïõò, ðåñé-
ãñÜöïíôáò ðùò Þôáí ðñéí, ðùò Þôáí êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáé ðùò Þôáí ìåôÜ ôçí 
ðáñáôÞñçóÞ ôïõò.  Óå êÜèå ðåñßðôùóç, ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá åíèáññýíïíôáé íá 
ðåñéãñÜöïõí ôï ôé ðáñáôçñïýí.

Ç ðáñáôÞñçóç êáé ç åðéêïéíùíßá åßíáé áëëçëÝíäåôåò
Ç åðéêïéíùíßá, ç äåýôåñç ôùí âáóéêþí äéáäéêáóéþí ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìå-

èïäïëïãßáò, åßíáé ìéá äåîéüôçôá ç ïðïßá åßíáé Üìåóá óõíäåäåìÝíç ìå ôçí ðáñá-
ôÞñçóç. Ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá åðéêïéíùíÞóïõí ðñïêåéìÝíïõ íá ìïéñáóôïýí ôéò 
ðáñáôçñÞóåéò ôïõò ìå ôïõò óõììáèçôÝò ôïõò Þ ìå ôïí åêðáéäåõôéêü ôïõò.

Ç åðéêïéíùíßá ðñÝðåé íá åßíáé óáöÞò êáé áêñéâÞò ãéá êÜèå Üëëï ðñüóùðï, 
áí èÝëïõìå íá êáôáëÜâåé ôéò ðëçñïöïñßåò. ¸íá ÷áñáêôçñéóôéêü ðïõ ÷ñåéÜæå-
ôáé íá Ý÷åé ìéá áðïôåëåóìáôéêÞ åðéêïéíùíßá åßíáé íá ãßíåôáé ÷ñÞóç áíáöïñþí 
ìå ôéò ïðïßåò ôï Üëëï ðñüóùðï ôéò ãíùñßæåé êáé åßíáé åîïéêåéùìÝíï. Ãéá ðáñÜ-
äåéãìá, ðïëëÝò öïñÝò ðåñéãñÜöïíôáé ôá ÷ñþìáôá êÜíïíôáò ÷ñÞóç ôÝôïéùí áíá-
öïñþí. ËÝìå óõ÷íÜ, ôï ìðëå ôïõ ïõñáíïý, ôï ìðëå ôçò èÜëáóóáò ðñÜóéíï óáí 
ôï ãñáóßäé, êßôñéíï óáí ôï ëåìüíé ãéá íá ðåñéãñÜøïõìå éäéáßôåñåò áðï÷ñþóåéò 
ôïõ ìðëå, ôïõ ðñÜóéíïõ Þ ôïõ êßôñéíïõ. 

Ç éäÝá åßíáé üôé ãéá íá åðéêïéíùíÞóïõìå ÷ñçóéìïðïéïýìå ëÝîåéò óôçí ðåñé-
ãñáöÞ ìáò ãéá ôéò ïðïßåò ôá Üëëá ðñüóùðá Ý÷ïõí ôçí ßäéá êïéíÞ êáôáíüçóç êáé 
áíáðáñÜóôáóç. ×ùñßò ôéò ëÝîåéò-áíáöïñÝò áíïßãåôáé ç ðüñôá ôùí ðáñáíïÞóå-
ùí. ÅÜí ãéá ðáñÜäåéãìá áíáöåñèåß óå ìéá ðåñéãñáöÞ ç ëÝîç «æåóôü» Þ «ôñá-
÷ý» ï óõíïìéëçôÞò ìáò ìðïñåß íá Ý÷åé äéáöïñåôéêÞ áíôßëçøç ãéá ôï ðüóï æåóôü 
Þ ôï ðüóï ôñá÷ý. ÅÜí Ýíáò ìáèçôÞò ðñïóðáèåß íá ðåñéãñÜøåé ôï ìÝãåèïò åíüò 
êïõêïõíáñéïý áðü Ýíá ðåýêï, èá ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéÞóåé óáí áíáöïñÜ êÜôé 
ðïõ íá åßíáé áíôéëçðôü áðü ôïí óõììáèçôÞ ôïõ, ð.÷. ôï ìÞêïò ôïõ ðáðïõôóéïý 
ôïõ. Ôï êïõêïõíÜñé ìðïñåß íá åßíáé ìåãáëýôåñï Þ ìéêñüôåñï áðü ôï ðáðïýôóé 
ôïõ.

Ç Üëëç äéáäéêáóßá ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò, ç ìÝôñçóç, åßíáé ìéá 
åéäéêÞ ðåñßðôùóç ôçò ðáñáôÞñçóçò êáé ôçò åðéêïéíùíßáò. ¼ôáí ìåôñïýìå êÜ-
ðïéá ðïóüôçôá, óõãêñßíïõìå ôç ìåôñïýìåíç ðïóüôçôá ìå ìéá ëÝîç-áíáöïñÜ ôçí 
ïðïßá ôçí ïíïìÜæïõìå «ìïíÜäá». Ìéá ìÝôñçóç åìðåñéÝ÷åé äýï óôïé÷åßá, Ýíáí 
áñéèìü ï ïðïßïò äçëþíåé «ðüóï» êáé Ýíá üíïìá ìïíÜäáò, ôï ïðïßï äçëþíåé ðü-
óï óõãêñéôéêÜ ìå «ôé». ÅÜí ç ìÝôñçóç äåí Ý÷åé êáé ôá äýï óôïé÷åßá äåí ìðïñåß 
íá áðïôåëåß ïýôå áêñéâÞ ðáñáôÞñçóç êáé äåí ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá åðé-
êïéíùíßá. Ï ìáèçôÞò äåí ôï ãíùñßæåé áõôü êáé ðñÝðåé íá ìÜèåé áðü ôï Äçìïôéêü 
Ó÷ïëåßï ôçò áíÜãêç áíáöïñÜò óôç ìïíÜäá ìÝôñçóçò (Goldston et all 2001). Ãéá 
ðáñÜäåéãìá «ôï óðßôé ìïõ åßíáé 10 ìáêñéÜ áðü ôï ó÷ïëåßï», ìðïñåß íá óçìáßíåé 

Ç óçìáóßá áðüêôçóçò äåîéïôÞôùí êáé åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí óôéò äéáäéêáóßåò ôçò 
åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí.
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10 ìÝôñá, ìðïñåß íá óçìáßíåé üìùò êáé 10 ÷éëéüìåôñá êáé êáôÜ óõíÝðåéá äåí ðå-
ñéãñÜöåé ìå óáöÞíåéá ôçí áðüóôáóç.  Åðßóçò ìðïñåß íá óçìáßíåé êáé 10 ëåðôÜ 
ìå ôá ðüäéá Þ ìå ôï áõôïêßíçôï áëëÜ óå áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç ç ëÝîç- áíáöïñÜ, 
ìïíÜäá, äåí Ý÷åé ôçí ßäéá óçìáóßá ãéá ôïí óõíïìéëçôÞ, äéüôé áðïõóéÜæåé ôåëåß-
ùò ç ðëçñïöïñßá ãéá ôï ñõèìü ôçò êßíçóçò. Ç ÷ñÞóç ëïéðüí ôùí áñéèìþí êáôÜ 
ôç äéáäéêáóßá ôçò ìÝôñçóçò ôçí êÜíåé ïõóéáóôéêÜ ìéá ðïóïôéêÞ ðáñáôÞñçóç. 
Ïé ìáèçôÝò åðßóçò ìðïñïýí  íá ìÜèïõí íá ìïéñÜæïíôáé ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò 
(Yockey 2001) êáé íá åðéêïéíùíïýí ðñïöïñéêÜ, Þ ãñáðôÜ Þ áêüìç ìå ôï ó÷åäéá-
óìü åéêüíùí (Stein et all 2001). ¢ëëïé ôñüðïé åðéêïéíùíßáò, ïé ïðïßïé ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé ðïëý óõ÷íÜ óôçí ßäéá ôçí åðéóôÞìç, åßíáé ïé ãñáöéêÝò ðáñáóôÜóåéò, 
ôá äéáãñÜììáôá, ïé ÷Üñôåò êáé ïé åéêïíéêÝò áíáðáñáóôÜóåéò. 
    Åßíáé áîéïóçìåßùôï üôé ïé ìáèçôÝò åíþ äåí Ý÷ïõí åêðáéäåõôåß óôïõò áðëïýò 
ôñüðïõò ðáñáôÞñçóçò êáé åðéêïéíùíßáò óôï Äçìïôéêü ó÷ïëåßï, üôáí ðçãáßíïõí 
óôï ÃõìíÜóéï êáëïýíôáé íá ÷ñçóéìïðïéïýí ãñáöéêÝò ðáñáóôÜóåéò êáé äéáãñÜì-
ìáôá ôá ïðïßá äåí êáôáíïïýí ìå áðïôÝëåóìá íá Ý÷ïõí ðïëëÝò åóöáëìÝíåò áíôé-
ëÞøåéò êáé åñìçíåßåò ãéá ôéò Ýííïéåò áõôÝò.

Ôáîéíüìçóç óå ïìÜäåò
Ïé ìáèçôÝò áðü ìéêñÞ çëéêßá åßíáé óå èÝóç íá ôáîéíïìÞóïõí ôá áíôéêåßìåíá 

Þ ôá öáéíüìåíá óå ïìÜäåò ìå âÜóç ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò. Ç ïìáäïðïßçóç ôùí 
áíôéêåéìÝíùí Þ ôùí öáéíïìÝíùí åßíáé Ýíáò ôñüðïò ôáîéíüìçóçò ï ïðïßïò óôçñß-
æåôáé óôéò ïìïéüôçôåò, óôéò äéáöïñÝò êáé óôéò áëëçëåîáñôÞóåéò êÜðïéùí ÷áñá-
êôçñéóôéêþí ðïõ óõíäÝïíôáé ìå ôá áíôéêåßìåíá Þ ôá öáéíüìåíá. 

Áõôü åßíáé Ýíá óçìáíôéêü âÞìá ãéá ìéá êáëýôåñç êáôáíüçóç ôùí äéáöïñåôé-
êþí áíôéêåéìÝíùí êáé ôùí öáéíïìÝíùí ôïõ öõóéêïý êüóìïõ. ÕðÜñ÷ïõí áñêåôïß 
ôñüðïé ôáîéíüìçóçò. Ï ðéï áðëüò ôñüðïò åßíáé áõôüò ðïõ ôáîéíïìåß ôá áíôéêåß-
ìåíá óå ìéá ïìÜäá ìå âÜóç Ýíá ÷áñáêôçñéóôéêü. Ãéá ðáñÜäåéãìá ïé ìáèçôÝò 
ìðïñïýí íá ôáîéíïìÞóïõí äéÜöïñá áíôéêåßìåíá ìå âÜóç ôï ìÞêïò ôïõò. Ãéá íá 
ãßíåé áõôü èá ðñÝðåé ï ìáèçôÞò íá åêðáéäåõôåß ðñþôá óôï íá ðáñáôçñåß êáé ü÷é 
êáôåõèåßáí íá ìåôñÜ, ÷ùñßò íá áíôéëáìâÜíåôáé ôé êÜíåé êáé ãéáôß ôï êÜíåé. Äýï 
Üëëïé ôñüðïé ôáîéíüìçóçò åßíáé  ï äõáäéêüò äéá÷ùñéóìüò óå äýï ïìÜäåò êáé ï 
ðïëëáðëüò äéá÷ùñéóìüò óå ðïëëÝò ïìÜäåò. Óôç äõáäéêÞ ôáîéíüìçóç Ýíá óýíï-
ëï áíôéêåéìÝíùí äéáéñåßôáé áðëÜ óå äýï õðïóýíïëá.  Áõôü ãßíåôáé óõíÞèùò ìå 
âÜóç üôé ôï êÜèå áíôéêåßìåíï Ý÷åé Þ äåí Ý÷åé Ýíá éäéáßôåñï ÷áñáêôçñéóôéêü Þ 
ìéá éäéáßôåñç éäéüôçôá. Ãéá ðáñÜäåéãìá ôá ðáéäéÜ ìðïñïýí íá ÷ùñéóèïýí óå 
áãüñéá êáé êïñßôóéá, Þ ôá æþá ÷ùñßæïíôáé óå óðïíäõëùôÜ êáé áóðüíäõëá. Ìéá 
äõáäéêÞ ôáîéíüìçóç ìðïñåß íá ãßíåé êáôåõèåßáí óôçñéæüìåíç óå ðáñáðÜíù áðü 
Ýíá ÷áñáêôçñéóôéêü. Ôá áíôéêåßìåíá ôçò ìéáò ïìÜäáò èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí üëåò 
ôéò áðáéôïýìåíåò éäéüôçôåò Þ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé óôçí Üëëç ïìÜäá áíÞêïõí üëá 
ôá õðüëïéðá áíôéêåßìåíá. Ìéá ðïëëáðëÞ ôáîéíüìçóç ãßíåôáé ìå ôçí åêôÝëåóç 
äéáäï÷éêþí äõáäéêþí ôáîéíïìÞóåùí óå Ýíá óýíïëï áíôéêåéìÝíùí êáé ç êÜèå 
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ïìÜäá ðïõ ðñïêýðôåé äéá÷ùñßæåôáé óå Üëëá õðïóýíïëá. Ôï áðïôÝëåóìá åßíáé 
Ýíá óýóôçìá ôáîéíïìÞóåùí ðïõ áðïôåëåßôáé áðü åðßðåäá Þ óôÜäéá. Ìéá ðïëëá-
ðëÞ ôáîéíüìçóç  åßíáé ðëÞñçò üôáí ôï êÜèå Ýíá áðü ôá áíôéêåßìåíá ôïõ áñ÷éêïý 
óõíüëïõ áðïôåëåß ìéá îå÷ùñéóôÞ ïìÜäá. Ïé ãíùóôÝò ôáîéíïìÞóåéò ôïõ öõôéêïý 
Þ æùéêïý âáóéëåßïõ åßíáé ðáñáäåßãìáôá ðïëëáðëþí ôáîéíïìÞóåùí. Ìéá ÷ñÞóé-
ìç äñáóôçñéüôçôá ãéá ôá ðéï ìéêñÜ ðáéäéÜ èá ìðïñïýóå íá åßíáé ç ðïëëáðëÞ 
ôáîéíüìçóç ôùí æþùí ôçò ðåñéï÷Þò ôïõò, êÜíïíôáò ÷ñÞóç êÜðïéùí öõóéêþí Þ 
óõìðåñéöïñéóôéêþí ïìïéïôÞôùí êáé äéáöïñþí.

Ôá ðáéäéÜ èá ìðïñïýóáí íá åêðáéäåýïíôáé óå äåîéüôçôåò ôáîéíüìçóçò, 
áíÜëïãá ôçò çëéêßáò ôïõò êáé áõôü íá ãßíåôáé óôáäéáêÜ óå üëï ôï Äçìïôéêü 
ó÷ïëåßï, áêüìá êáé óôïí ðáéäéêü óôáèìü. Óôïí ðáéäéêü óôáèìü, ôá ðáéäéÜ ìðï-
ñïýí íá ìÜèïõí íá ôáîéíïìïýí óå ìéá óåéñÜ Ýíá óýíïëï áíôéêåéìÝíùí óýìöùíá 
ìå ôï ìÝãåèïò.  Åðßóçò ìðïñïýí íá ÷ùñßóïõí Ýíá óýíïëï áíôéêåéìÝíùí óå äýï 
ïìÜäåò ìå âÜóç ìéá êïéíÞ öõóéêÞ éäéüôçôá. Óôçí ðñþôç ôÜîç, ïé ìáèçôÝò ìðï-
ñïýí íá ôáîéíïìïýí êáé íá ÷ùñßæïõí ôá áíôéêåßìåíá êáé ôá ãåãïíüôá óýìöùíá 
ìå äéÜöïñåò éäéüôçôåò Þ ïìïéüôçôåò. Óôç äåýôåñç ôÜîç, ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá 
ôáîéíïìïýí áíôéêåßìåíá ÷ñçóéìïðïéþíôáò äýï Þ ðåñéóóüôåñåò éäéüôçôåò. Óôçí 
ôñßôç ôÜîç, ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá ìÜèïõí íá ôáîéíïìïýí ôá áíôéêåßìåíá óå ôïõ-
ëÜ÷éóôïí äýï óýíïëá êáé äýï õðïóýíïëá óýìöùíá ìå üìïéá ÷áñáêôçñéóôéêÜ 
êáé ðñÝðåé åðßóçò íá ôïðïèåôïýí ÷ñïíïëïãéêÜ äéÜöïñá öõóéêÜ ãåãïíüôá. Óôçí 
ôÝôáñôç ôÜîç, ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá ìÜèïõí íá ôáîéíïìïýí ôá óôïé÷åßá êáé íá 
ìåôñïýí ôçí óõ÷íüôçôÜ ôïõò.  Óôçí ðÝìðôç ôÜîç,  ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá ìÜèïõí 
íá ÷ùñßæïõí äéÜöïñá áíôéêåßìåíá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ìéá ëÝîç-êëåéäß ôáîéíüìç-
óçò. ÔÝëïò óôçí Ýêôç ôÜîç,  ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí íá ìÜèïõí íá áíáðôýîïõí Ýíá 
óýóôçìá ôáîéíüìçóçò áíôéêåéìÝíùí êáé ãåãïíüôùí âáóéóìÝíï óå ðáñáðÜíù 
áðü ìéá éäéüôçôåò.

ÅîáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí êáé ðñïâëÝøåùí-õðïèÝóåùí
Áíôßèåôá áðü ôéò ðáñáôçñÞóåéò, üðïõ ôá óôïé÷åßá ãéá Ýíá áíôéêåßìåíï Þ öáé-

íüìåíï óõãêåíôñþíïíôáé Üìåóá, ôá óõìðåñÜóìáôá åßíáé åîçãÞóåéò Þ åñìçíåßåò 
ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôéò ðáñáôçñÞóåéò. Ðáñáäåßãìáôïò ÷Üñéí, åßíáé óôïé÷åßï 
ðáñáôÞñçóçò ôï «üôé Ýíá Ýíôïìï âãÜæåé Ýíá ìáýñï, êïëëþäåò õãñü áðü ôï óôüìá 
ôïõ» êáé åßíáé Ýíá óõìðÝñáóìá ðïõ ðñïêýðôåé üôé, «ôï Ýíôïìï âãÜæåé Ýíá ìáýñï, 
êïëëþäåò õãñü áðü ôï óôüìá ôïõ åðåéäÞ åíï÷ëÞèçêå êáé ðñïóðáèåß íá õðåñá-
óðéóôåß ôïí åáõôüí ôïõ». ¼ôáí ï ìáèçôÞò åßíáé éêáíüò íá äéáôõðþíåé óõìðåñÜ-
óìáôá êáé íá åîçãåß ôï ôé óõìâáßíåé ãýñù ôïõ ôüôå óßãïõñá Ý÷åé ìéá êáëýôåñç 
åêôßìçóç êáé êáôáíüçóç ôïõ ðåñéâÜëëïíôüò ôïõ. Ïé åðéóôçìïíéêÝò õðïèÝóåéò, 
ôïõ ãéáôß óõìâáßíïõí ôá öáéíüìåíá åßíáé ðåñéóóüôåñï âáóéóìÝíåò óå óõìðå-
ñÜóìáôá ðïõ óôçñß÷ôçêáí óå Ýñåõíåò. Ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá äéäá÷èïýí ôç äéá-
öïñÜ ìåôáîý ôùí ðáñáôçñÞóåùí êáé ôùí óõìðåñáóìÜôùí. ÐñÝðåé íá åßíáé óå 
èÝóç íá äéáöïñïðïéÞóïõí êáé íá êáôáëÜâïõí üôé ôá óôïé÷åßá ðïõ óõëëÝãïõí 

Ç óçìáóßá áðüêôçóçò äåîéïôÞôùí êáé åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí óôéò äéáäéêáóßåò ôçò 
åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí.
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áðü ôï öõóéêü ðåñéâÜëëïí ôïõò åßíáé ðáñáôçñÞóåéò êáé ïé åñìçíåßåò êáé ôá 
óõìðåñÜóìáôá ðïõ äéáôõðþíïõí âáóßæïíôáé óôéò ðáñáôçñÞóåéò. ÐñÝðåé áðü 
ôçí áñ÷Þ íá åêðáéäåõôïýí ïé ìáèçôÝò íá êÜíïõí áõôÞí ôç äéÜêñéóç, ðñïôñÝðï-
íôáò ôïõò íá åêèÝôïõí ëåðôïìÝñåéåò óôéò ðåñéãñáöÝò ôùí ðáñáôçñÞóåþí ôïõò. 
ÌåôÜ ñùôþíôáò ôïõò ìáèçôÝò åñùôÞóåéò ó÷åôéêÝò ìå ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò, 
åíèáññýíïõìå ôïõò ìáèçôÝò íá óêåöôïýí ôç óçìáóßá áõôþí ðïõ ðáñáôÞñçóáí. 
Ç óêÝøç üôé ãéá ôç äéåîáãùãÞ ôùí óõìðåñáóìÜôùí ìå áõôüí ôïí ôñüðï, ôïõò 
õðåíèõìßæåé üôé ôá óõìðåñÜóìáôá åßíáé Üìåóá óõíäåäåìÝíá ìå ôï ôé Ý÷åé ðáñá-
ôçñçèåß êáé ìå ôï ôé Ý÷ïõí Þäç ãíùóôü áðü ðñïçãïýìåíåò åìðåéñßåò.   ÐÜíôá ï 
Üíèñùðïò ÷ñçóéìïðïéåß ôçí ðñïçãïýìåíç åìðåéñßá ôïõ ãéá íá ôïí âïçèÞóåé íá 
åñìçíåýóåé ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõ. Óõ÷íÜ äéáöïñåôéêÜ óõìðåñÜóìáôá ìðïñïýí 
íá âáóéóôïýí óôéò ßäéåò ðáñáôçñÞóåéò. Åðßóçò ôá óõìðåñÜóìáôá ìðïñïýí íá áë-
ëÜîïõí áí ãßíïõí åðéðñüóèåôåò ðáñáôçñÞóåéò. ÃåíéêÜ ï êáèÝíáò åßíáé ðåñéóóü-
ôåñï âÝâáéïò ãéá ôá óõìðåñÜóìáôÜ ôïõ, üôáí ïé ðáñáôçñÞóåéò ôïõ óõìöùíïýí 
ìå áõôÝò ðñïçãïõìÝíùí åìðåéñéþí. Åðßóçò ôá óõìðåñÜóìáôá åßíáé ðéï éó÷õñÜ, 
êáèþò óõëëÝãïíôáé üëï êáé ðåñéóóüôåñåò áðïäåßîåéò ðïõ ôá åíéó÷ýïõí. ¼ôáí 
ïé ìáèçôÝò ðñïóðáèïýí íá åîáãÜãïõí ôá óõìðåñÜóìáôá ôïõò, èá ðñÝðåé íá 
åêðáéäåõôïýí üôé, óõ÷íÜ ðñÝðåé íá åðéóôñÝöïõí êáé íá êÜíïõí åðéðñüóèåôåò 
ðáñáôçñÞóåéò ðñïêåéìÝíïõ íá ãßíïõí ðåñéóóüôåñï óßãïõñïé ãéá áõôÜ êáé Ýôóé 
íá ðñïóäéïñßóïõí ðïéï ìÝãåèïò åîáñôÜôáé áðü ðïéï (Druger 2002). Ãéá ðáñÜ-
äåéãìá âëÝðïíôáò Ýíá Ýíôïìï íá âãÜæåé Ýíá ìáýñï êïëëþäåò õãñü, üóåò öïñÝò 
ïé ìáèçôÝò ðñïóðáèïýí íá ôï ðéÜóïõí êáé íá ôï êñáôÞóïõí óôï ÷Ýñé ôïõò, ôüôå 
åíéó÷ýåôáé ç ðåðïßèçóÞ ôïõò, üôé ôï Ýíôïìï ôï êÜíåé áõôü åðåéäÞ åíï÷ëÞèçêå 
êáé ãéá íá õðåñáóðéóèåß ôïí åáõôü ôïõ. Ôï óõìðÝñáóìá áõôü äåí ìðïñåß íá 
ðñïêýøåé ìüíï ìå ìßá ðáñáôÞñçóç êáé áõôü ï ìáèçôÞò èá ðñÝðåé íá ôï êáôá-
ëÜâåé ãéá íá ôï ìÜèåé. ÌåñéêÝò öïñÝò êÜíïíôáò åðéðñüóèåôåò ðáñáôçñÞóåéò Þ 
åðáíáëáìâÜíïíôáò ôçí ßäéá ôçí ðáñáôÞñçóç åíéó÷ýåôáé ôï óõìðÝñáóìá, áëëÜ 
Üëëåò öïñÝò ïé åðéðñüóèåôåò ðëçñïöïñßåò ìáò áíáãêÜæïõí óôçí ôñïðïðïßçóç 
Þ êáé óôçí áðüññéøç ôïõ óõìðåñÜóìáôïò. Óôçí åðéóôÞìç,  óõìðåñÜóìáôá êáé 
åñìçíåßåò ãéá äéÜöïñá öáéíüìåíá êáé ãåãïíüôá óôçñßæïíôáé, ôñïðïðïéïýíôáé  Þ 
êáé áíáôñÝðïíôáé ôåëåßùò áðü íÝåò ðáñáôçñÞóåéò. Ç äéáôýðùóç ðñïâëÝøåùí 
åßíáé ìéá äåîéüôçôá ðïõ óôçñßæåôáé óôç ðáñáãùãÞ óõìðåñáóìáôéêþí óõëëïãé-
óìþí ãéá ôçí Ýêâáóç ìåëëïíôéêþí ãåãïíüôùí. Äåí Ý÷åé êáìßá ó÷Ýóç ç äéáôý-
ðùóç ðñïâëÝøåùí ìå ôï ìÜíôåìá (Baxter & Kurtz 2001). Ï Üíèñùðïò óÞìåñá 
ìðïñåß íá ðñïâëÝðåé ôéò ìåëëïíôéêÝò ðáñáôçñÞóåéò. Ç äõíáôüôçôá íá ãßíïíôáé 
ðñïâëÝøåéò ãéá ìåëëïíôéêÜ ãåãïíüôá åðéôñÝðåé óôïí Üíèñùðï íá áëëçëåðéäñÜ 
åðéôõ÷þò ìå ôï ðåñéâÜëëïí ôïõ. Ç õðüèåóç-ðñüâëåøç åßíáé âáóéóìÝíç ôüóï 
óôç óùóôÞ ðáñáôÞñçóç üóï êáé óôá óõìðåñÜóìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôá 
ðáñáôçñçèÝíôá ãåãïíüôá. ¼ðùò ôá óõìðåñÜóìáôá, Ýôóé êáé ïé ðñïâëÝøåéò âá-
óßæïíôáé áöåíüò óôï ôé ðáñáôçñïýìå êáé áöåôÝñïõ ðïéåò åßíáé ïé ðñïçãïýìåíåò 
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åìðåéñßåò êáé ðïéá åßíáé ôá íïçôéêÜ ìïíôÝëá (Grosslight et all 1991) ðïõ Ý÷ïõìå 
êáôáóêåõÜóåé óýìöùíá ìå åêåßíåò ôéò åìðåéñßåò. ¸ôóé ç äéáôýðùóç õðüèåóçò-
ðñüâëåøçò, äåí åßíáé ìüíï ìÜíôåìá. Ïé ðñïâëÝøåéò ðïõ åßíáé âáóéóìÝíåò óôá 
óõìðåñÜóìáôá Þ ôéò õðïèÝóåéò ãéá ôá ãåãïíüôá åßíáé Ýíáò ôñüðïò åëÝã÷ïõ áõ-
ôþí ôùí óõìðåñáóìÜôùí Þ ôùí õðïèÝóåùí. ÅÜí ç ðñüâëåøç áðïäåéêíýåôáé óù-
óôÞ ôüôå ðñïêýðôåé ìåãáëýôåñç âåâáéüôçôá óôï óõìðÝñáóìá Þ óôçí õðüèåóÞ.

ÁõôÞ ç äéáäéêáóßá áðïôåëåß ôç âÜóç ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò ç 
ïðïßá ÷ñçóéìïðïéåßôáé áðü ôïõò åðéóôÞìïíåò ãéá íá èÝôïõí ôá åñùôÞìáôá êáé 
íá åñåõíïýí ôéò áðáíôÞóåéò óå áõôÜ, óõíäÝïíôáò ôéò Ýîé âáóéêÝò äåîéüôçôåò ôçò 
åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò.  Ç ßäéá äéáäéêáóßá åßíáé ÷ñÞóéìç óôïõò ìáèçôÝò 
ãéá íá èÝôïõí åñùôÞìáôá ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò êáé íá áðáíôïýí óå áõôÜ 

ÓõìðÝñáóìá

Áíáêåöáëáéþíïíôáò ìðïñåß êáíåßò íá éó÷õñéóôåß üôé ç åðéôõ÷Þò åíóùìÜôùóç 
ôùí äåîéïôÞôùí ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò ìå ôá ìáèÞìáôá óôç ó÷ïëéêÞ 
ôÜîç èá äþóåé óôïõò ìáèçôÝò ðåñéóóüôåñç êáé óçìáíôéêÞ ìáèçóéáêÞ åìðåéñßá 
óôïí ôñüðï êáôÜêôçóçò ôçò ãíþóçò. Ïé ìáèçôÝò ìðïñïýí Ýôóé íá åêðáéäåýïíôáé 
êáé íá ìáèáßíïõí ôéò äéáäéêáóßåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèïäïëïãßáò êáé íá áðï-
êôïýí äåîéüôçôåò óå áõôÝò êáé íá ãíùñßæïõí ôï ßäéï ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò åðéóôÞ-
ìçò. ¸ôóé ìáèçôÝò èá äñáóôçñéïðïéçèïýí åíåñãÜ ìå ôï áíôéêåßìåíï ôçò åðéóôÞ-
ìçò êáé èá öôÜóïõí óå ìéá âáèýôåñç êáôáíüçóç ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ôçò. ÔåëéêÜ 
áõôÞ ç åíåñãüò äÝóìåõóç ìå ôçí åðéóôÞìç èá ïäçãÞóåé ôïõò ìáèçôÝò íá Ý÷ïõí 
ìåãáëýôåñï åíäéáöÝñïí êáé èåôéêüôåñç óôÜóç áðÝíáíôé óôçí åðéóôÞìç. Ãéá íá 
äñáóôçñéïðïéçèïýí üìùò ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá ðñþôá ïé ßäéïé ïé åêðáéäåõôé-
êïß íá ãíùñßóïõí êáé íá åêðáéäåõôïýí óôéò äéáäéêáóßåò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ìåèï-
äïëïãßáò ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí, þóôå íá åßíáé óå èÝóç íá âïçèÞóïõí êáé íá 
ôéò ãíùñßóïõí óôïõò ìáèçôÝò ôïõò. ÊÜôé áíÜëïãï ãßíåôáé óôéò ìÝñåò ìáò, ôüóï 
äå äéåèíÝò åðßðåäï (National Council for Accreditation of Teacher Education 
1997), üóï êáé óå åèíéêü, ìå ôçí ôå÷íïëïãßá, üðïõ ïé åêðáéäåõôéêïß ãíùñßæïõí 
êáé åêðáéäåýïíôáé, ìå åõèýíç ôçò ðïëéôåßáò, óôéò äåîéüôçôåò ðïõ áðáéôïýíôáé 
ãéá ôï áíôéêåßìåíï áõôü. ÁíÜëïãá èá ðñÝðåé íá ðñÜîåé ç ðïëéôåßá êáé ãéá ôï 
áíôéêåßìåíï ôùí öõóéêþí åðéóôÞìùí ôüóï ãéá ôïõò åêðáéäåõôéêïýò ôçò ðñùôï-
âÜèìéáò üóï êáé ôçò äåõôåñïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò. 

Ç óçìáóßá áðüêôçóçò äåîéïôÞôùí êáé åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí óôéò äéáäéêáóßåò ôçò 
åðéóôçìïíéêÞò ìåèüäïõ ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí.
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