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Περίληψη

Σκο­πός της συ­γκε­κρι­μέ­νης ερ­γα­σί­ας ή­ταν η διε­ρεύ­νη­ση των α­ντι­λή­ψε­ων γο­νέ­ων και δα­σκά­λων 
α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές  α­νά­γκες σχε­τι­κά με την κοι­νωνι­κή τους έ­ντα­ξη. Για το σκο­
πό αυ­τό χο­ρη­γή­θη­καν ε­ρω­τη­μα­το­λό­για σε 92 εκ­παιδευ­τι­κούς και 94 γο­νείς α­τό­μων με ει­δι­κές 
εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες. Τα α­πο­τελέ­σμα­τά μας δια­πί­στω­σαν α­ξιο­ση­μεί­ω­τες δια­φο­ρο­ποι­ή­σεις 
με­τα­ξύ των α­ντιλή­ψε­ων γο­νέ­ων και δα­σκά­λων στην ι­σό­τη­τα ευ­και­ριών στην εκ­παί­δευ­ση, τη 
δυνα­τό­τη­τα πρό­σβα­σης και τη συμ­με­το­χή τους στα κοι­νά. Οι δια­φο­ρές αυ­τές παρέ­χουν ση­μα­
ντι­κά ε­ρε­θί­σμα­τα για την α­ξιο­ποί­η­σή τους α­πό τον χώ­ρο της συμβου­λευ­τι­κής και υπ’ αυ­τό το 
πρί­σμα συ­ζη­τού­νται και σχο­λιά­ζο­νται.

Λέξεις κλειδιά: ά­το­μα με ει­δικές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες, κοι­νω­νι­κή έ­νταξη, συμ­βου­λευ­τι­κή.

Parents and teachers perceptions towards social integration of people with 
special needs: Counseling proposals

Abstract

The purpose of this study was to investigate parents and teachers perceptions about the social 
integration of people with special educational needs. For this purpose questionnaire was given 
to 92 teachers and 94 parents of people with special educational needs. Our results showed 
remarkable differentiations among parents and teachers attitudes about equal opportunities in 
education, the possibility of access of people with special educational needs at the University, 
the best type of school that these people need, and this participation at the chance to make 
proposals of counseling and in this light are discussed.
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Εισαγωγή

Η ερ­γα­σία αυ­τή διε­ρευ­νά τις α­ντι­λή­ψεις των γο­νέ­ων και των δα­σκά­λων α­πέ­
να­ντι στην κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες. 
Πα­ρό­λο που η λέ­ξη έ­ντα­ξη ση­μαί­νει «το­πο­θέ­τη­ση α­νά­με­σα σε άλ­λους», ε­νώ 
εν­σω­μά­τω­ση σημαί­νει η «συ­νέ­νω­ση σ’ έ­να σώ­μα»  (Λε­ξι­κό της Δη­μο­τι­κής - Ορ­
θο­γρα­φι­κό - Ερ­μη­νευτι­κό - Ε­τυ­μο­λο­γι­κό, στο:  Ζώ­νιου - Σι­δέ­ρη, 1998 σ. 127) 
στην ελ­λη­νι­κή βι­βλιο­γρα­φί­α, ιδιαί­τε­ρα ό­σον α­φο­ρά ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­
τι­κές α­νά­γκες, συ­να­ντού­με τις έν­νοιες «έ­ντα­ξη» και «εν­σω­μά­τω­ση» σχε­δόν ως 
ταυ­τό­ση­μες.
Μια ερ­μη­νεί­α του ό­ρου της κοι­νω­νι­κής έ­ντα­ξης δί­νε­ται α­πό τον Haring, (1981, 
στο:  Τά­φα, 1997, σ. 180) κα­τά τον ο­ποί­ο κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη ση­μαί­νει πλή­ρης 
συμ­μετο­χή στις κοι­νω­νι­κές συ­να­να­στρο­φές μέ­σα σε φυ­σιο­λο­γι­κούς χώ­ρους και 
κατά τέ­τοιο τρό­πο ώ­στε οι άν­θρω­ποι που συμ­με­τέ­χουν ν’ α­πο­τε­λούν μέ­ρος ε­νός 
στα­θε­ρού κοι­νω­νι­κού ι­στού.  Η πλή­ρης συμ­με­το­χή α­πο­δει­κνύ­ε­ται με τη σύ­ναψη 
σχέ­σε­ων που κυ­μαί­νο­νται α­πό στα­θε­ρές αλ­λά και πε­ρι­στα­σια­κές γνω­ρι­μί­ες μέ­
χρι στε­νές προ­σω­πι­κές σχέ­σεις.
Α­πό την άλ­λη πλευ­ρά ο ό­ρος εν­σω­μά­τω­ση (incorporation) ση­μαί­νει την αλ­

λη­λο­α­πο­δο­χή , από έ­να σύ­νο­λο ή μια ο­μά­δα, ε­νός α­τό­μου ή μιας ο­μά­δας. Την 
α­νά­πτυ­ξη κοι­νω­νι­κοδυ­να­μι­κών σχέ­σε­ων, χω­ρίς την πα­ρο­χή κα­μιάς ι­διαί­τε­ρης 
βο­ή­θειας , εί­τε από την ο­μά­δα, εί­τε α­πό ο­ποιον­δή­πο­τε ε­ξω­τε­ρι­κό πα­ρά­γο­ντα, 
με α­πο­τέ­λε­σμα την πλή­ρη α­πορ­ρό­φη­ση του α­τό­μου ή της ο­μά­δας στις δια­μορ­
φού­με­νες σχέ­σεις, αλ­λά και την δια­τή­ρη­ση των χα­ρα­κτη­ρι­στι­κών της προ­σω­πι­
κό­τη­τας αμ­φί­πλευ­ρα.(Ζώ­νιου- Σι­δέ­ρη, 1998  σ.129).
Το εν­δια­φέ­ρον αλ­λά και η σπου­δαιό­τη­τα μιας τέ­τοιας ε­ρευ­νητι­κής προ­σπά­
θειας προ­κύ­πτει ε­ξαι­τί­ας του κα­θο­ρι­στι­κού ρό­λου που φαί­νεται να δια­δρα­μα­τί­
ζουν γο­νείς και δά­σκα­λοι για να μπο­ρέ­σουν τα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές  
α­νά­γκες ευ­κο­λό­τε­ρα και α­πο­τε­λε­σμα­τι­κό­τε­ρα να ε­ντα­χθούν στο κοι­νω­νι­κό σύ­
νο­λο και να α­ντι­μετω­πι­σθούν ως ι­σό­τι­μα μέ­λη της κοι­νω­νί­ας.  Η οι­κο­γέ­νεια και 
το σχο­λι­κό πε­ριβάλ­λον ε­πη­ρε­ά­ζουν τα ά­το­μα αυ­τά α­πό τα πρώ­τα κιό­λας χρό­νια 
της ζω­ής τους, έρ­χο­νται πρώ­τοι σ’ ε­πα­φή με τα προ­βλή­μα­τα και τις α­νά­γκες τους 
και  μπο­ρούν α­πο­δο­τι­κό­τε­ρα να τα βο­η­θή­σουν ν’ α­να­κα­λύ­ψουν και να χρη­σι­μο­
ποι­ή­σουν τις ι­κα­νό­τη­τες και τα προ­σό­ντα τους, ώ­στε να ο­δη­γη­θούν στην ο­μα­λή 
κοι­νω­νική έ­ντα­ξή τους.(βλ.Ζώ­νιου- Σι­δέ­ρη, 1998 σ.48).
Με­τά τη “χαρ­το­γρά­φη­ση” των α­ντι­λή­ψε­ων γο­νέ­ων και δα­σκά­λων και το σχο­
λια­σμό τους, θα γί­νει προ­σπά­θεια προ­σέγ­γι­σης και α­ξιο­ποί­η­σης των α­πο­τε­λε­
σμά­των την έ­ρευ­νας α­πό το χώ­ρο της συμ­βου­λευ­τι­κής και θα ε­πι­χει­ρη­θεί η δια­
τύ­πω­ση προ­τά­σε­ων που εί­ναι πι­θα­νό να βο­η­θή­σουν γο­νείς και δασκά­λους να 
συ­νει­δη­το­ποι­ή­σουν τις θέ­σεις τους, αν χρεια­στεί να ε­πα­νε­ξε­τάσουν τις α­πό­ψεις 
τους ως προς την α­ντι­με­τώ­πι­ση των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες 
με στό­χο να κα­τα­στή­σουν τα ά­το­μα αυ­τά ι­κα­νά να δο­κι­μάζουν νέ­ες ε­μπει­ρί­ες, 
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να α­ντι­με­τω­πί­ζουν με θάρ­ρος τις νέ­ες κα­τα­στά­σεις, ν’ α­να­λαμ­βά­νουν δυ­να­μι­κά 
πρω­το­βου­λί­ες, να ε­ντάσ­σο­νται στις ο­μά­δες των συνο­μη­λί­κων κα­θώς και στην 
ευ­ρύ­τε­ρη κοι­νω­νι­κή ο­μά­δα, να α­να­πτύσ­σουν ε­πι­κοινω­νια­κούς δε­σμούς και να 
διεκ­δι­κούν δυ­να­μι­κά θέ­ση στην ερ­γα­σια­κή κοι­νότη­τα. Με τη δια­παι­δα­γώ­γη­ση, 
την ε­νί­σχυ­ση και ευαι­σθη­το­ποί­η­ση των αν­θρώ­πων αυ­τών που ά­με­σα σχε­τί­ζο­
νται με τα ά­το­μα αυτά εί­ναι δυ­να­τό να ε­πι­τευ­χθεί μια α­να­βάθ­μι­ση του ρό­λου 
που μπο­ρούν να δια­δρα­μα­τί­σουν τα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες 
μέ­σα στο ευ­ρύ­τερο κοι­νω­νι­κό σύ­νο­λο. 
  Ο ρό­λος της οι­κο­γέ­νειας ως προς την κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη των ατό­μων με ει­δι­

κές εκ­παι­δευ­τι­κές  α­νά­γκες εί­ναι πο­λύ ση­μα­ντι­κός. Ο ερ­χο­μός ε­νός α­τό­μου με 
ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες  σε μια οι­κο­γέ­νεια εί­ναι μια ση­μα­ντι­κή αλ­λα­
γή.  Η πα­ρου­σί­α ε­νός τέ­τοιου παι­διού ε­πη­ρε­ά­ζει ο­λό­κλη­ρη την οι­κο­γέ­νεια και 
το με­γά­λω­μά του δη­μιουρ­γεί στους γο­νείς και κατ’ ε­πέκτα­ση στην οι­κο­γέ­νεια, 
α­παι­τή­σεις σε σχέ­ση με τη διά­θε­ση του χρό­νου τους, την κα­τα­νο­μή των οι­κο­νο­
μι­κών τους, την ε­λευ­θε­ρί­α κί­νη­σής τους, τις οι­κο­γενεια­κές τους σχέ­σεις, την ψυ­
χι­κή τους υ­γεί­α, την κοι­νω­νι­κή τους υ­πό­στα­ση κ.λ.π.. (Λα­μπρο­πού­λου, 1999).
Δεν εί­ναι ό­μως μό­νο τα προ­βλή­μα­τα πρα­κτι­κής φύ­σε­ως που έ­χουν να α­ντι­

με­τωπί­σουν οι γο­νείς των α­τό­μων με ει­δι­κές δυ­σκο­λί­ες.  Η ε­πί­δρα­ση των παι­
διών με α­να­πτυ­ξια­κές δυ­σκο­λί­ες στην προ­σω­πι­κή και οι­κο­γε­νεια­κή ζω­ή των γο­
νέων έ­χει ε­ξε­τα­σθεί ε­κτε­νώς (βλ. Bryne & Cunningham, 1985; Donovan, 1988; 
Holroyd, 1974; Kazak, 1987, στο: Akkok, 1994).  Οι οι­κο­γέ­νειες που έ­χουν ν’ 
α­ντι­με­τωπί­σουν παι­δί με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες βρί­σκο­νται σε με­γα­
λύ­τερο κίν­δυ­νο να προ­σβλη­θούν α­πό άγ­χος και να α­ντι­με­τω­πί­σουν δυ­σκο­λί­ες 
προσαρ­μο­γής σε σχέ­ση με τις οι­κο­γέ­νειες που με­γα­λώ­νουν παι­δί χω­ρίς «ει­δι­
κά» προ­βλή­μα­τα.
Για ν’ α­πο­φευ­χθούν ό­λα αυ­τά τα εν­δε­χό­με­να εί­ναι α­πα­ραί­τη­τη μια κα­τάλ­λη­λη 
συμ­βου­λευ­τι­κή της οι­κο­γέ­νειας, η ο­ποί­α θ’ α­να­λά­βει  κυ­ρί­ως τους μη­χα­νι­σμούς 
λει­τουρ­γί­ας σχέ­σε­ων μέ­σα και γύ­ρω α­πό την οι­κο­γέ­νεια και θα δια­μορ­φώσει 
μια κα­τά­στα­ση για την  κοι­νω­νι­κή ζω­ή της οι­κο­γε­νεια­κής ο­μά­δας.  (Κρουστα­
λά­κης, 1998).
Ε­κτός α­πό τους γο­νείς   των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες, ση­
μαντι­κό ρό­λο στην έ­ντα­ξή τους στην κοι­νω­νί­α έ­χουν και οι εκ­παι­δευ­τι­κοί. Απ’ 
ό­λους τους ει­δι­κούς που έρ­χο­νται σ’ ε­πα­φή με το παι­δί, μό­νο ο εκ­παι­δευ­τι­κός 
έ­χει την ευ­και­ρί­α να το α­ντι­με­τω­πί­ζει και να το πα­ρα­κο­λου­θεί κα­θη­με­ρινά σε 
μια ευ­ρεί­α ποι­κι­λί­α σχο­λι­κών και κοι­νω­νι­κών κα­τα­στά­σε­ων. Αυ­τός εί­ναι ε­κεί­
νος που στην πραγ­μα­τι­κό­τη­τα πρέ­πει ν’ α­να­κα­λύ­ψει ποιες α­κρι­βώς είναι οι α­νε­
πάρ­κειες και τα προ­βλή­μα­τα του μα­θη­τή του για να κα­τα­στρώ­σει το δι­δα­κτι­κό-
θε­ρα­πευ­τι­κό πρό­γραμ­μα  ή να τρο­πο­ποι­ή­σει και ν’ αλ­λά­ξει τις τεχνι­κές και τις 
με­θό­δους δι­δα­σκα­λί­ας του. Έ­ρευ­νες α­πο­κα­λύ­πτουν πώς οι πληρο­φο­ρί­ες που 
συ­γκε­ντρώ­νει ο ει­δι­κά εκ­παι­δευ­μέ­νος δά­σκα­λος για τη συ­μπερι­φο­ρά και τις ει­
δι­κές μα­θη­σια­κές δυ­σκο­λί­ες των μα­θη­τών του εί­ναι πε­ρισσό­τε­ρες και πιο α­ξιό­
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λο­γες απ’ αυ­τές που συ­γκε­ντρώ­νο­νται με άλ­λους τρό­πους, ό­πως με νευ­ρο­λο­γι­
κές και ψυ­χο­λο­γι­κές ε­ξε­τά­σεις (Πο­λυ­χρο­νο­πού­λου - Ζαχα­ρό­γε­ωρ­γα, 1995).
Στις   μέ­ρες μας έ­χει κα­τα­στεί πλέ­ον σα­φές ό­τι α­παιτεί­ται μί­α ορ­θο­λο­γι­κά 
ορ­γα­νω­μέ­νη συμ­βου­λευ­τι­κή προ­σέγ­γι­ση και υ­πο­βο­ήθη­ση των γο­νέ­ων και των 
εκ­παι­δευ­τι­κών στο θε­ρα­πευ­τι­κό και παι­δα­γω­γι­κό τους έρ­γο.  Έ­τσι, θα κα­τορ­
θώ­σουν αυ­τοί να α­πο­βούν πιο α­πο­τε­λε­σμα­τι­κοί με τους βο­η­θη­τι­κούς, τους παι­
δα­γω­γι­κούς και τους ψυ­χο­θε­ρα­πευ­τι­κούς τους ρό­λους (Μπου­σκά­λια, 1993).
Απ’ ό­λα ό­σα προ­α­να­φέρ­θη­καν γί­νε­ται  φα­νε­ρό ό­τι η κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη των 
α­τόμων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες προσ­διο­ρί­ζε­ται σε πο­λύ με­γά­λο 
βαθμό α­πό τις προ­σω­πι­κές το­πο­θε­τή­σεις και τα πι­στεύ­ω που έ­χουν οι γο­νείς και 
οι δά­σκα­λοι αυ­τών των α­τό­μων για τα πα­ρα­πά­νω ζη­τή­μα­τα και α­πό τις ε­μπειρί­
ες που α­πο­κο­μί­ζουν μέ­σω της κα­θη­με­ρι­νής ε­πα­φής μα­ζί τους. Σκο­πός λοιπόν 
της συ­γκε­κρι­μέ­νης ερ­γα­σί­ας ή­ταν η διε­ρεύ­νη­ση των α­ντι­λή­ψε­ων γο­νέ­ων και 
δα­σκά­λων α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες σχε­τι­κά με την κοινω­νι­κή 
τους έ­ντα­ξη.  Πιο συ­γκε­κρι­μέ­να διε­ρευ­νή­θη­καν ε­ρω­τή­μα­τα σχε­τι­κά με τις α­ντι­
λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων για τα δι­καιώ­μα­τα και τις ευ­και­ρί­ες στη μόρ­φω­ση 
των α­τό­μων αυ­τών,  σχε­τι­κά με τον κα­ταλ­λη­λό­τε­ρο τύ­πο εκ­παί­δευσης τους, με 
τις δυ­να­τό­τητες συμ­με­το­χής τους σε κοι­νω­νι­κές και πο­λι­τι­στι­κές εκ­δη­λώ­σεις, με 
τη διαμο­νή τους και την πρό­σβα­σή τους σε δη­μό­σιους χώ­ρους.  Κα­τα­γρά­φη­καν 
ε­πί­σης οι α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων σχε­τι­κά με τη συμ­βο­λή του Κρά­τους 
και των κοι­νω­νι­κών φο­ρέ­ων στην έ­ντα­ξη των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές 
ανά­γκες . Α­πό την ε­ξέ­τα­ση αυτών των ε­ρω­τη­μά­των ελ­πί­ζα­με ό­τι θα προ­έ­κυ­πταν  
εν­δια­φέ­ρο­ντα ζη­τή­μα­τα  ως προς τη συμ­βου­λευ­τι­κή.
Οι συ­γκε­κρι­μέ­νοι στό­χοι της έ­ρευ­νας εί­ναι ν’ α­πα­ντη­θούν τα πα­ρα­κά­τω ε­ρω­
τή­μα­τα:
α.  Ποιες εί­ναι οι α­ντι­λήψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων των α­τό­μων με ει­δικές εκ­
παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες για την κοι­νω­νι­κή τους έ­ντα­ξη και ως προς ποια ε­ρω­
τή­μα­τα δια­φο­ρο­ποιού­νται; 

β.  Αν δη­μο­γρα­φι­κά και κοι­νω­νι­κά χα­ρα­κτη­ρι­στι­κά των γο­νέ­ων των α­τό­μων με 
ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες, ό­πως το φύ­λο, η εκ­παί­δευ­σή τους, το ε­πάγ­
γελμα τους και το πρό­βλη­μα που α­ντι­με­τω­πί­ζει το παι­δί τους ε­πη­ρε­ά­ζουν 
συ­στη­μα­τι­κά και δια­φο­ρο­ποιούν τις στά­σεις τους.

γ. Υ­πάρ­χει σχέ­ση α­νά­με­σα σε χα­ρα­κτη­ρι­στι­κά των δασκά­λων των α­τό­μων με 
ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες ό­πως το φύ­λο, τα έ­τη υπη­ρε­σί­ας τους στην 
εκ­παί­δευ­ση και τα έ­τη υ­πη­ρε­σί­ας τους στην ει­δι­κή α­γωγή και στις α­ντι­λή­
ψεις τους ως προς την κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη  των α­τό­μων αυ­τών; 

Μεθοδολογία
 
Συμ­με­τέ­χο­ντες
Στην έ­ρευ­να συμ­με­τεί­χαν 92 εκ­παι­δευ­τι­κοί και 94 γο­νείς α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­
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παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες.  Η συμ­μετο­χή ή­ταν α­νώ­νυ­μη και προ­αι­ρε­τι­κή.  Οι εκ­παι­
δευ­τι­κοί αυ­τοί α­πο­τε­λού­σαν το προ­σω­πι­κό 18 ει­δι­κών σχο­λεί­ων και ι­δρυ­μά­των 
ει­δι­κής α­γω­γής.  Συ­γκε­κρι­μένα ε­πι­σκε­φθή­κα­με ό­λα τα ει­δι­κά σχο­λεί­α της Πά­
τρας, της Κο­ρίν­θου, του Βό­λου και της Λά­ρι­σας και 3 ει­δι­κά σχο­λεί­α των Α­θη­
νών.  Οι μι­σοί σχε­δόν α­πό τους  εκ­παι­δευ­τι­κούς που συμ­με­τεί­χαν στην έ­ρευ­να 
(50,5%) εί­χαν α­πό 11 - 20 έ­τη υ­πη­ρε­σί­ας, το 18,7% εί­χαν α­πό 1 - 10 έ­τη και το 
30,8% πά­νω α­πό 21 έ­τη υ­πη­ρε­σί­ας.  Το 46,7% των πα­ρα­πά­νω εκπαι­δευ­τι­κών 
εί­χαν 1 - 5 χρό­νια υ­πη­ρε­σί­ας στην ει­δι­κή α­γω­γή το 25,3% υ­πη­ρε­τούσαν το χώ­ρο 
της ει­δι­κής α­γω­γής α­πό 6 έ­ως 10 έ­τη, ε­νώ το 27,5% βρι­σκό­ταν στα ει­δι­κά σχο­
λεί­α για πε­ρισ­σό­τε­ρα α­πό 11 έ­τη.  Το 33,7% ή­ταν άρ­ρε­νες και το 66,3% θή­λεις.  
Το 48,9% των συμ­με­τε­χό­ντων στην έ­ρευ­να εκ­παι­δευ­τι­κών εί­χε με­τεκ­παι­δευ­τεί 
σε Δι­δασκα­λεί­ο ει­δι­κής α­γω­γής, το 31,6% εί­χε Πτυ­χί­ο Παι­δα­γω­γι­κής Σχο­λής 
ή ε­ξο­μοί­ωσης και 23,9% εί­χε πτυ­χί­ο άλ­λης σχο­λής τε­τρα­ε­τούς φοί­τη­σης.  Α­πό 
τους συμ­με­τέχο­ντες εκ­παι­δευ­τι­κούς σχε­δόν ό­λοι εί­χαν λά­βει ε­πι­μόρ­φω­ση σε 
θέ­μα­τα ει­δικής α­γω­γής και συ­γκε­κρι­μέ­να εί­χαν πα­ρα­κο­λου­θή­σει προ­γράμ­μα­
τα των Π.Ε.Κ. (48,9%), σε­μι­νά­ρια Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. (84,6%), σε­μι­νά­ρια σχο­λι­κών 
συμ­βού­λων (61,9%), και σε­μι­νά­ρια ι­διω­τι­κών φο­ρέ­ων (21,7%).
Έ­να α­νώ­νυ­μο ε­ρω­τη­μα­το­λό­γιο στάλ­θη­κε στους γο­νείς των μα­θη­τών των πα­
ραπά­νω ει­δι­κών σχο­λεί­ων και ι­δρυ­μά­των.  Α­πό τα ε­ρω­τη­μα­το­λό­για που ε­στά­λη­
σαν ε­πε­στρά­φη­σαν συ­μπλη­ρω­μέ­να 94 τα ο­ποί­α α­πο­τε­λούν το δείγ­μα της έ­ρευ­
νας που α­φο­ρά τους γο­νείς.  Το 43,6% των γο­νέ­ων που α­πά­ντη­σαν ή­ταν άρ­ρε­νες 
και 56,4% θή­λεις.  Οι γο­νείς αυ­τοί κα­τα­νέ­μο­νταν σε ποι­κί­λα κοι­νω­νι­κο­οι­κο­νο­
μι­κά στρώ­ματα και εί­χαν έ­να, δύ­ο, τρί­α, ή πε­ρισ­σό­τε­ρα παι­διά (21,3%, 37,2%, 
26,6% και 14,9% α­ντί­στοι­χα).  

Ερ­γα­λεί­ο της έ­ρευ­νας 
Η τε­χνική  του ε­ρω­τη­μα­το­λο­γί­ου χρη­σι­μο­ποι­ή­θη­κε για τη συλ­λο­γή των δε­δο­μέ­
νων του δείγ­μα­τος.  Η πρώ­τη σε­λί­δα του α­νώ­νυ­μου ε­ρω­τη­μα­το­λο­γί­ου ή­ταν δια­
φο­ρε­τική για τα ε­ρω­τη­μα­το­λό­για εκ­παι­δευ­τι­κών και γο­νέ­ων και πε­ριε­λάμ­βα­νε  
για τους μεν δα­σκά­λους ε­ρω­τή­σεις για τη συ­γκέ­ντρω­ση των δη­μο­γρα­φι­κών (π.χ. 
φύλο), των υ­πη­ρε­σια­κών (π.χ. χρό­νια υ­πη­ρε­σί­ας που δι­δά­σκουν)  και εκ­παι­δευ­
τικών χα­ρα­κτη­ρι­στι­κών τους (σπου­δές, ε­πι­μόρ­φω­ση), για τους δε γο­νείς ε­ρω­
τή­σεις για την κα­τα­γρα­φή δη­μο­γρα­φι­κών (φύ­λο και η­λι­κί­α), οι­κο­γε­νεια­κών 
(α­ριθ­μός παι­διών) και κοι­νω­νι­κο­εκ­παι­δευ­τι­κών στοι­χεί­ων (εκ­παί­δευ­ση και 
ε­πάγ­γελ­μα) που α­να­λύ­θη­καν ή­δη στην προ­η­γού­με­νη ε­νό­τη­τα.  Οι ε­πό­με­νες σε­
λί­δες του ε­ρω­τη­μα­το­λο­γί­ου που α­φο­ρούν και το κύ­ριο μέ­ρος του, πε­ρι­λάμ­βα­ναν  
κλει­στές ε­ρω­τή­σεις.  Μέ­σω των ε­ρω­τή­σε­ων αυ­τών διε­ρευ­νή­θη­καν οι α­ντι­λή­ψεις 
γο­νέ­ων και εκ­παι­δευ­τι­κών σχε­τι­κά με την κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη. 
Οι κλει­στού τύ­που ε­ρω­τή­σεις α­πα­ντή­θη­καν με βά­ση την τε­τρά­βαθ­μη κλί­μα­κα 
τύ­που Likert με δια­βαθ­μί­σεις που κυ­μαί­νο­νταν α­πό το «Κα­θό­λου» έ­ως το «Πο­
λύ» με ενδιά­με­σες δια­βαθ­μί­σεις το «Λί­γο» και το «Αρ­κε­τά», ό­που ε­πι­τρε­πό­ταν 
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μί­α μό­νο ε­πι­λο­γή σε κά­θε ε­ρώ­τη­ση. 

Η δια­δι­κα­σί­α της έ­ρευ­νας 
Τα ε­ρω­τη­μα­το­λό­για των εκ­παι­δευ­τι­κών χο­ρη­γή­θη­καν προ­σωπι­κά α­πό την 
ε­ρευ­νή­τρια στους δα­σκά­λους και τους ζη­τή­θη­κε να τα συ­μπλη­ρώσουν, α­φού 
πρώ­τα τους δό­θη­καν α­να­λυ­τι­κές  ο­δη­γί­ες για την έ­ρευ­να, τους στόχους της, και 
τον τρό­πο συ­μπλή­ρω­σης του ε­ρω­τη­μα­το­λο­γί­ου. Τα ε­ρω­τη­μα­το­λόγια των γο­νέ­ων 
α­πε­στά­λη­σαν προς αυ­τούς μέ­σω των παι­διών τους, ε­νώ ε­πε­στράφη­σαν και συλ­
λέ­χθη­καν με τη βο­ή­θεια των δα­σκά­λων. 

Αποτελέσματα

Για τη διευ­κό­λυν­ση της παρου­σί­α­σης και της α­νά­λυ­σης των δε­δο­μέ­νων μας, οι  
ε­ρω­τή­σεις του κυ­ρί­ως μέρους του ε­ρω­τη­μα­το­λο­γί­ου, ο­μα­δο­ποι­ή­θη­καν.  Οι πέ­
ντε ο­μά­δες που δη­μιουρ­γήθη­καν  α­φο­ρούν τις α­πό­ψεις, τις α­ντι­λή­ψεις και τα 
πι­στεύ­ω των γο­νέ­ων και των δα­σκά­λων των  α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές 
α­νά­γκες σχε­τι­κά με την κοι­νω­νι­κή τους έ­ντα­ξη.
Αρ­κε­τές φο­ρές κα­τά την πε­ρι­γρα­φή του κά­θε πί­να­κα και για τη διευ­κό­λυν­ση 
της πα­ρου­σί­α­σης, τα πο­σο­στά α­πα­ντή­σε­ων «Πο­λύ» και «Αρκε­τά» α­θροί­στη­
καν και θε­ω­ρή­θη­καν ως θε­τι­κή α­ντί­λη­ψη γο­νέ­ων ή δα­σκά­λων στο συ­γκε­κρι­μέ­νο 
κά­θε φο­ρά ε­ρώ­τη­μα, ε­νώ οι α­πα­ντή­σεις «Λί­γο» και   «Κα­θό­λου» αθροι­στι­κά 
θε­ω­ρή­θη­καν ως αρ­νη­τι­κή α­ντί­λη­ψη.Με­τά την πε­ρι­γρα­φή των δε­δομέ­νων και 
για τη διε­ρεύ­νη­ση των πι­θα­νών συ­σχε­τί­σε­ων των α­ντι­λή­ψε­ων γο­νέ­ων και δα­
σκά­λων με δη­μο­γρα­φι­κά και κοι­νω­νι­κά χα­ρα­κτη­ρι­στι­κά πραγ­μα­το­ποι­ή­θη­καν 
στα­τι­στι­κές α­να­λύ­σεις με τη χρή­ση πι­νά­κων συ­νά­φειας και υ­πο­λογί­στη­καν οι 
δεί­κτες χ2.
Ο Πί­νακας 1 που α­κο­λου­θεί πα­ρου­σιά­ζει σε πο­σο­στά τις  α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­
ων και δα­σκά­λων για τα δι­καιώ­μα­τα και τις ευ­και­ρί­ες στη μόρ­φω­ση των α­τό­
μων με ει­δικές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες.  Ό­πως φαί­νε­ται στον Πί­να­κα γο­νείς και 
δά­σκα­λοι σε πά­ρα πο­λύ υ­ψη­λά πο­σο­στά (πε­ρί­που 95% «Πο­λύ» + «Αρ­κε­τά») 
πι­στεύ­ουν ό­τι τα ά­τομα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες πρέ­πει να έ­χουν δι­
καί­ω­μα στη μόρ­φω­ση.  Με­γά­λα εί­ναι και τα πο­σο­στά των γο­νέ­ων   (∼ 80%) 
αλ­λά και των δα­σκά­λων (∼ 72%) που πι­στεύ­ουν ό­τι τα ά­το­μα αυ­τά έ­χουν ί­σα 
δι­καιώ­μα­τα με τους άλ­λους πο­λί­τες στην ε­λευ­θε­ρί­α έκ­φρα­σης.  Το 39,4%  των 
γο­νέ­ων πι­στεύ­ουν ότι τα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες έ­χουν ί­σες 
ευ­και­ρί­ες εκ­παίδευ­σης με τα ά­το­μα που φοι­τούν στη γε­νι­κή εκ­παί­δευ­ση κά­τι 
για το ο­ποί­ο έ­χουν ι­σχυ­ρή πε­ποί­θη­ση αρ­κε­τά λι­γό­τε­ροι δά­σκα­λοι (23,9%).   Το 
ση­μα­ντι­κό­τε­ρο ό­μως στοι­χεί­ο του Πί­να­κα 1 εί­ναι το γε­γο­νός ό­τι το 1/4 σχε­δόν 
των γο­νέ­ων (23,4%) έ­χουν ισχυ­ρή πε­ποί­θη­ση ό­τι τα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­
τι­κές α­νά­γκες έ­χουν τη δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης στα Α­ΕΙ, κά­τι το ο­ποί­ο θε­ω­ρούν 
πο­λύ πι­θα­νό και το 1/20 των δα­σκά­λων (5,4%).  Βέ­βαια λι­γό­τε­ρο αι­σιό­δο­ξοι 
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εμ­φα­νί­ζο­νται το 47,9% των γο­νέ­ων και το 67,4% των δα­σκά­λων που θε­ω­ρούν 
την πα­ρα­πά­νω δυ­να­τό­τη­τα λί­γο έ­ως κα­θό­λου πι­θα­νή.  Οι πί­να­κες συ­νά­φειας 
των α­ντι­λή­ψε­ων δα­σκά­λων και γο­νέ­ων για τα δι­καιώ­μα­τα και τις ευ­και­ρί­ες στη 
μόρ­φω­ση των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευτι­κές α­νά­γκες δεν έ­δει­ξαν κα­μί­α στα­
τι­στι­κά ση­μα­ντι­κή συ­σχέ­τι­ση με­τα­ξύ των α­ντι­λή­ψε­ων και των χα­ρα­κτη­ρι­στι­κών 
γο­νέ­ων και δα­σκά­λων που προ­α­ναφέρ­θη­καν.

Πίνακας  1
Αντιλήψεις γονέων και δασκάλων για τα δικαιώματα και τις ευκαιρίες στη 

μόρφωση των ΑΜΕΑ (%)

Στον Πί­να­κα 2 εμ­φα­νί­ζο­νται οι α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων που α­φο­ρούν 
τον κα­ταλ­λη­λό­τε­ρο τύ­πο εκπαί­δευ­σης των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές 
α­νά­γκες.   Σύμ­φω­να με τον Πί­να­κα τα γε­νι­κά σχο­λεί­α δε θε­ω­ρού­νται ως ο κα­
ταλ­λη­λό­τε­ρος τύ­πος εκ­παί­δευ­σης των α­τό­μων αυ­τών σε μι­κρό­τε­ρο («Λί­γο») ή 
με­γα­λύ­τε­ρο βαθ­μό («Κα­θό­λου») α­πό το 77,7% των γο­νέ­ων και το 66,3% των 
δα­σκά­λων.  Α­ντίθε­τα θε­τι­κή στά­ση («Πο­λύ» ή «Αρ­κε­τά») για τα τμή­μα­τα έ­ντα­
ξης μέ­σα στα γε­νι­κά σχο­λεί­α έ­χει το 57,4% των γο­νέ­ων και το 75% των δα­σκά­
λων.
Τέ­λος γο­νείς και δά­σκα­λοι εκ­φρά­ζουν θε­τι­κές α­πό­ψεις για τα ει­δι­κά σχο­λεί­α 

σε πο­σο­στό πε­ρί­που 64%, με τους γο­νείς να εκ­φρά­ζο­νται θε­τικά («Πο­λύ») σε 
με­γα­λύ­τε­ρα πο­σο­στά (46,8%) σε σχέ­ση με τους δα­σκά­λους που οι α­πα­ντή­σεις 
τους εί­ναι μοι­ρα­σμέ­νες α­νά­με­σα στο «Πο­λύ» και το «Αρ­κε­τά».  Οι πί­να­κες συ­
νά­φειας έ­δει­ξαν στα­τι­στι­κά ση­μα­ντι­κές συ­σχε­τί­σεις α­νά­με­σα στις α­ντιλή­ψεις 
των γο­νέ­ων για τον τύ­πο εκ­παί­δευ­σης των παι­διών τους και το εί­δος του «ει­δι­

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου

Γονείς Δάσκαλοι Γονείς Δάσκαλοι Γονείς Δάσκαλοι Γονείς Δάσκαλοι

Πρέπει να 
έχουν δικαίωμα 
στη μόρφωση 

83,0 85,9 11,7 9,8 5,3 2,2 0,0 2,2

Έχουν ίσα 
δικαιώματα 
στην ελευθερία 
έκφρασης

64,9 64,1 14,9 7,6 13,8 23,9 6,4 4,3

Έχουν ίσες 
ευκαιρίες 
εκπαίδευσης

39,4 23,9 16,0 14,1 29,8 43,5 14,9 18,5

Έχουν 
δυνατότητα 
εισαγωγής 
(πρόσβασης) 
σε ΑΕΙ

23,4 5,4 28,7 27,2 35,1 59,8 12,8 7,6
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κού» προ­βλή­μα­τος που αυ­τά α­ντι­με­τω­πί­ζουν.  Πιο συ­γκε­κρι­μέ­να διαπι­στώ­θη­κε 
στα­τι­στι­κά ση­μα­ντι­κή σχέ­ση της αρ­νη­τι­κής α­ντί­λη­ψης των γο­νέων για τα γε­νι­κά 
σχο­λεί­α με το πρό­βλη­μα των παι­διών τους, (V = 0,342,p = 0,005) και οι πί­να­κες  
συ­νά­φειας έ­δει­ξαν ό­τι οι γο­νείς των παιδιών με προ­βλή­μα­τα α­κο­ής, ό­ρα­σης, 
κι­νη­τι­κά, νο­η­τι­κής κα­θυ­στέ­ρη­σης και μαθη­σια­κών δυ­σκο­λιών έ­χουν πο­λύ πιο 
αρ­νη­τι­κές α­ντι­λή­ψεις έ­να­ντι των  γε­νικών  σχο­λεί­ων, σε σχέ­ση με αυ­τούς των 
παι­διών με αυ­τι­σμό.  Στα­τι­στι­κά ση­μα­ντι­κή ή­ταν και η σχέ­ση της α­ντί­λη­ψης των 
γο­νέ­ων ως προς τα τμή­μα­τα έ­ντα­ξης σε σχέ­ση με το πρό­βλη­μα του παι­διού τους 
(V = 0,303, p= 0,039).  Οι πί­να­κες συ­νά­φειας έ­δει­ξαν ό­τι οι γο­νείς των παι­
διών με προ­βλή­μα­τα ό­ρα­σης, αυ­τι­σμού, νο­η­τι­κής κα­θυ­στέ­ρη­σης και κι­νη­τι­κά 
εμφα­νί­ζουν πιο θε­τι­κές α­ντι­λή­ψεις για τα τμή­μα­τα έ­ντα­ξης α­πό τους γο­νείς των 
παι­διών με προ­βλή­μα­τα α­κο­ής και μα­θη­σια­κών δυ­σκο­λιών.  Η α­ντί­λη­ψη των 
γο­νέ­ων ως προς τα ει­δι­κά σχο­λεί­α εί­χε ε­πί­σης στα­τι­στι­κά ση­μα­ντι­κή σχέ­ση με 
το πρό­βλη­μα του παι­διού τους (V=0,400, p= 0,000).

Πίνακας  2
Αντιλήψεις γονέων και δασκάλων για τον καταλληλότερο τύπο εκπαίδευσης των ΑΜΕΑ

                                    
Η διε­ρεύ­νη­ση των α­ντι­λήψε­ων γο­νέ­ων και δα­σκά­λων ό­σον α­φο­ρά στις δυ­να­τό­
τη­τες συμ­με­το­χής των α­τόμων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες σε κοι­νω­νι­κές, 
πο­λι­τι­στι­κές και α­θλη­τι­κές δρα­στη­ριό­τη­τες έ­δει­ξε ό­τι   η με­γά­λη πλειο­ψη­φί­α 
γο­νέ­ων και δα­σκάλων θε­ω­ρούν ό­τι τα ά­το­μα αυ­τά μπο­ρούν να συμ­με­τέ­χουν 
σε τέ­τοιου τύ­που δραστη­ριό­τη­τες.  Συ­γκε­κρι­μέ­να το 60,6% των γο­νέ­ων και το 
68,5% των δα­σκά­λων α­πά­ντη­σαν «Πο­λύ» ή «Αρ­κε­τά», ό­σον α­φο­ρά τη συμ­με­
το­χή των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευτι­κές α­νά­γκες στα κοι­νά της πό­λης.  Α­κό­
μα υ­ψη­λό­τε­ρα πο­σο­στά γο­νέ­ων (83%) και δασκά­λων (85,9%) θε­ω­ρούν ό­τι τα 
ά­το­μα αυ­τά μπο­ρούν να λαμ­βά­νουν μέ­ρος σε κο­σμι­κές εκ­δη­λώ­σεις.  Το 76,6%  
των γο­νέ­ων και το 90,3% των δα­σκά­λων θε­ω­ρούν ό­τι τα ά­το­μα αυ­τά μπο­ρούν 
ε­πί­σης  να συμ­με­τέ­χουν σε πο­λι­τι­στι­κές ο­μά­δες, ε­νώ στα ί­δια πε­ρί­που ε­πί­πε­δα 

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου

Γονείς Δάσκαλοι Γονείς Δάσκαλοι Γονείς Δάσκαλοι Γονείς Δάσκαλοι

Τα κανονικά 
σχολεία 8,5 7,6 13,8 26,9 21,3  23,9 56,4 42,4

Τμήματα 
ένταξης μέσα 
σε κανονικά 
σχολεία 

38,3 26,1 19,9 48,9  9,6 5,4 33,0 19,6

Τα ειδικά 
σχολεία 46,8 31,5 17,0 32,6 8,5 17,4 27,7  18,5
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κυ­μαί­νο­νται τα πο­σο­στά γο­νέ­ων (76,6%) και δα­σκά­λων (87%) που πι­στεύ­ουν 
ό­τι τα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες έ­χουν τη δυ­να­τό­τη­τα ν’ α­σχο­λη­
θούν με τον α­θλη­τι­σμό και ν’ α­πο­τε­λέ­σουν μέ­λη α­θλη­τι­κών ο­μά­δων. Οι πί­να­κες 
συ­νά­φειας δεν εμ­φά­νι­σαν κα­μί­α στα­τι­στι­κά ση­μα­ντι­κή σχέ­ση   α­νά­με­σα στις 
α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων για τις δυ­να­τό­τη­τες συμ­με­το­χής των Α­ΜΕ­Α 
σε κοι­νω­νι­κές, πο­λι­τι­στι­κές και αθλη­τι­κές δρα­στη­ριό­τη­τες και στα χα­ρα­κτη­ρι­
στι­κά γο­νέ­ων και δα­σκά­λων.
Η α­νά­λυ­ση των α­ντι­λή­ψε­ων γο­νέ­ων και δα­σκά­λων σχε­τι­κά με τη δια­μο­νή των 
ατό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες και την πρό­σβα­σή τους σε δη­μό­σιους 
χώ­ρους έ­δει­ξε ό­τι οι γο­νείς των α­τό­μων αυ­τών παίρ­νουν θε­τι­κή θέ­ση («Πολύ» 
ή «Αρ­κε­τά») σχε­τι­κά με τη δια­μο­νή των α­τό­μων αυ­τών στα σπί­τια τους σε πο­
σοστό 80,8%, έ­να­ντι 65,62% των δα­σκά­λων.  Το  93,6% των γο­νέ­ων και το ί­διο 
σχε­δόν πο­σο­στό των δα­σκά­λων εί­ναι α­ντί­θε­τοι με τη δια­μο­νή των α­τό­μων αυ­
τών σε νο­σο­κο­μεί­α ή ι­δρύ­μα­τα.  Οι μι­σοί γο­νείς των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­
δευ­τι­κές α­νά­γκες (50%) θε­ω­ρούν ό­τι τα παι­διά τους έ­χουν σε με­γά­λο βαθ­μό 
δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης στους εκ­παι­δευ­τι­κούς χώ­ρους κά­τι το  ο­ποί­ο πι­στεύ­ουν 
μό­νο το 1/4 πε­ρί­που (23,9%) των δα­σκά­λων, ε­νώ γο­νείς και δά­σκα­λοι θε­ω­ρούν 
σχε­δόν στο σύ­νο­λό τους (∼ 96%) ό­τι στα ά­το­μα αυ­τά πρέ­πει να πα­ρέ­χε­ται η 
δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης στους δη­μό­σιους χώ­ρους και υ­πη­ρεσί­ες. Οι πί­να­κες συ­
νά­φειας έ­δει­ξαν σε ο­ρια­κό βαθ­μό στα­τι­στι­κά ση­μα­ντι­κή σχέ­ση α­νά­με­σα στις 
α­ντι­λή­ψεις των γο­νέ­ων των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευτι­κές α­νά­γκες ως προς 
τη δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης των παι­διών τους στους εκ­παι­δευ­τι­κούς χώ­ρους και 
το ει­δι­κό πρό­βλη­μα που α­ντι­με­τω­πί­ζουν τα παι­διά (V= 0,297, p=0,05).
Ό­σον α­φο­ρά στις α­ντι­λή­ψεις δα­σκά­λων και γο­νέ­ων σχε­τι­κά με τη συμ­βο­λή 

του κρά­τους και των κοι­νω­νι­κών φο­ρέ­ων στην έ­ντα­ξη τω­να­τό­μων με ει­δι­κές εκ­
παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες , σχε­δόν στο σύ­νο­λό τους (∼ 95%) γο­νείς και δά­σκα­λοι πι­
στεύ­ουν ότι εί­ναι α­πα­ραί­τη­τη η η­θι­κή και υ­λι­κή συ­μπα­ρά­στα­ση του κρά­τους για 
την κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη των α­τό­μων αυ­τών .  Το 65,9% των γο­νέ­ων και το 76,1% 
των δα­σκά­λων θεω­ρούν "Πο­λύ"  ή  "Αρ­κε­τά"  α­πα­ραί­τη­τη  και  τη συμ­βο­λή της 
εκ­κλη­σί­ας στην έ­νταξη των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες, ε­νώ η 
συμ­βο­λή των κοι­νωνι­κών φο­ρέ­ων στον πα­ρα­πά­νω σκο­πό κρί­νε­ται ως ου­σια­
στι­κή α­πό το 75,5% των γο­νέων και το 83,7% των δα­σκά­λων. Τα έ­τη υ­πη­ρε­σί­ας 
των δα­σκά­λων στο χώ­ρο της ει­δικής α­γω­γής δια­πι­στώ­θη­κε σύμ­φω­να με τους 
πί­να­κες συ­νά­φειας ό­τι έ­χουν στατι­στι­κά ση­μα­ντι­κή σχέ­ση με τις στά­σεις τους 
σχε­τι­κά με τη συμ­βο­λή της εκ­κλη­σί­ας(V=0,272, p=0,35) και των κυ­βερ­νη­τι­κών 
κοι­νω­νι­κών φο­ρέ­ων (V= 0,05), στην έ­ντα­ξη των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­
τι­κές α­νά­γκες. 

Συζήτηση
 
Ε­ξε­τά­ζο­ντας την πρώ­τη παρά­με­τρο κοι­νω­νι­κής έ­ντα­ξης των α­τό­μων με ει­δι­
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κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες, τις α­ντι­λή­ψεις δη­λα­δή γο­νέ­ων και δα­σκά­λων για 
τα δι­καιώ­μα­τα και τις ευκαι­ρί­ες στη μόρ­φω­ση των α­τό­μων αυ­τών, η έ­ρευ­νά μας 
δια­πί­στω­σε ό­τι γο­νείς και δά­σκα­λοι πι­στεύ­ουν σε πά­ρα πο­λύ υ­ψη­λά πο­σο­στά 
ό­τι τα ά­το­μα αυ­τά πρέπει να έ­χουν  ί­σα δι­καιώ­μα­τα μόρ­φω­σης και ε­λευ­θε­ρί­ας 
έκ­φρα­σης με τους άλ­λους πο­λί­τες.  Ό­ταν ό­μως ε­ρω­τώ­νται, αν τα ά­το­μα αυ­
τά έ­χουν πραγ­μα­τι­κά ί­σες ευ­και­ρί­ες εκ­παί­δευ­σης,  λι­γό­τε­ροι α­πό τους μι­σούς 
γο­νείς (39,4%) που δή­λω­σαν ό­τι τα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες 
έ­χουν δι­καί­ω­μα στη μόρ­φω­ση, δη­λώ­νουν ό­τι το πι­στεύ­ουν αυ­τό.  Το ί­διο πράγμα 
πι­στεύ­ουν α­κό­μα λι­γό­τε­ροι δά­σκα­λοι (23,9%).  Το γε­γο­νός αυ­τό υ­πο­δη­λώ­νει 
ό­τι πα­ρό­τι γο­νείς και δά­σκα­λοι το­πο­θε­τού­νται θε­τι­κά α­πέ­να­ντι στα δι­καιώ­ματα 
μόρ­φω­σης και έκ­φρα­σης των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες μέσα 
στην κοι­νω­νί­α θε­ω­ρούν ό­τι στην πραγ­μα­τι­κό­τη­τα κά­τι τέ­τοιο δύ­σκο­λα επι­τυγ­χά­
νε­ται. Πιο συ­γκε­κρι­μέ­να, φαί­νε­ται ό­τι οι γο­νείς εί­ναι αρ­κε­τά πιο αι­σιό­δο­ξοι απ’ 
τους δα­σκά­λους, οι ο­ποί­οι φαίνο­νται πε­ρισ­σό­τε­ρο συ­γκρα­τη­μέ­νοι ό­σον α­φο­ρά 
τις ί­σες ευ­και­ρί­ες εκ­παίδευ­σης των α­τό­μων αυ­τών. Η δια­φο­ρά αυ­τή α­νά­με­σα 
στις α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων για τις ευ­και­ρί­ες μόρ­φω­σης των Α­ΜΕ­Α 
γί­νε­ται α­κό­μα πιο έ­ντο­νη ό­ταν πα­ρου­σιά­ζο­νται οι α­πό­ψεις τους για τη δυ­να­
τό­τη­τα ει­σα­γω­γής των α­τό­μων αυ­τών στα Α­ΕΙ.   Το 1/4 πε­ρί­που των γο­νέ­ων 
(23,4%) έ­χουν την ι­σχυ­ρή πε­ποί­θη­ση ό­τι κά­τι τέτοιο εί­ναι πο­λύ πι­θα­νό να συμ­
βεί, κά­τι το ο­ποί­ο θε­ω­ρεί πι­θα­νό μό­νο το 1/20 των δα­σκά­λων (5,4%).  Οι δια­
φο­ρές  αυ­τές α­νά­με­σα στις α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκάλων α­ντι­κα­το­πτρί­ζουν  
σε με­γά­λο βαθ­μό τη θέ­λη­ση των πρώ­των να πι­στεύ­ουν ότι τα  παι­διά τους εί­ναι 
ί­δια μ’ ό­λα τα άλ­λα.  Έ­χουν τα ί­δια δι­καιώ­μα­τα, τις ί­διες ευ­και­ρί­ες, τις ί­διες δυ­
να­τό­τη­τες.  Φαί­νε­ται ί­σως ε­δώ η άρ­νη­ση των γονέ­ων να συ­νει­δη­το­ποι­ή­σουν την 
πραγ­μα­τι­κό­τη­τα, το ει­δι­κό πρό­βλη­μα του παι­διού τους και τους πε­ριο­ρι­σμούς 
που αυ­τό θέ­τει.  Α­ντί­θε­τα οι δά­σκα­λοι, πιο α­πο­στα­σιο­ποι­η­μέ­νοι α­πό το πρό­βλη­
μα α­ντι­με­τω­πί­ζουν με με­γα­λύ­τε­ρο ρε­αλι­σμό την κα­τά­στα­ση. 
Τα ει­δι­κά σχο­λεί­α θε­ω­ρή­θη­καν ως ο κα­ταλ­λη­λό­τε­ρος τύ­πος εκ­παί­δευ­σης 

των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες α­πό τα 2/3 πε­ρί­που των γο­νέ­ων 
και των δα­σκά­λων. Θε­τι­κή α­ντί­λη­ψη για τα τμή­μα­τα έ­ντα­ξης μέ­σα στα γε­νι­κά 
σχολεί­α εμ­φά­νι­σαν τα 3/4 των δα­σκά­λων και λί­γο περισ­σό­τε­ροι α­πό τους μι­
σούς γο­νείς, ε­νώ θε­τι­κή α­ντί­λη­ψη για την συ­νεκ­παί­δευ­ση των α­τό­μων με ει­δι­
κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες μέ­σα σε γε­νι­κές τά­ξεις φα­νέ­ρω­σαν μό­νο το 1/3 των 
δα­σκά­λων και το 1/4 των γο­νέ­ων. Τα α­πο­τε­λέ­σμα­τα αυ­τά δεί­χνουν ό­τι πα­ρά 
τις σύγ­χρο­νες τά­σεις και εξαγ­γε­λί­ες για έ­ντα­ξη των α­τό­μων αυ­τών στα γε­νι­κά 
σχο­λεί­α και συ­νεκ­παί­δευ­ση τους μα­ζί με τους υ­πό­λοι­πους μα­θη­τές, γο­νείς και 
δά­σκα­λοι εί­ναι πο­λύ ε­πι­φυ­λα­κτι­κοί. Το γε­γο­νός αυ­τό υ­πο­δη­λώ­νει ί­σως ό­τι οι 
γο­νείς δεν πι­στεύ­ουν σθε­να­ρά στην ι­δέ­α της κοι­νω­νι­κής έ­ντα­ξης, αλ­λά και στις 
δυ­να­τό­τη­τες των παι­διών τους, α­φού θε­ω­ρούν ό­τι τα παι­διά τους θα έ­χουν λι­γό­
τε­ρα ο­φέ­λη μέ­σα σ’ έ­να γε­νι­κό σχο­λεί­ο απ’ ό­τι σ’ έ­να ει­δι­κό. Οι δά­σκα­λοι α­πό 
την άλ­λη πλευ­ρά αν και εί­ναι πο­λύ ε­πι­φυ­λα­κτι­κοί στην έ­ντα­ξη των παι­διών στα 
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γενι­κά σχο­λεί­α φαί­νε­ται ό­τι στο με­γα­λύ­τε­ρο πο­σο­στό τους εν­στερ­νί­ζο­νται την 
έ­ντα­ξη των α­τό­μων αυ­τών σε τμή­μα­τα έ­ντα­ξης μέ­σα σε γε­νι­κά σχο­λεί­α. Φαίνε­
ται ό­τι μ’ αυ­τήν την ε­πι­λο­γή προ­σπα­θούν να συμ­βι­βά­σουν την α­νά­γκη των α­τό­
μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες για ει­δι­κό εκ­παι­δευ­τι­κό πρό­γραμ­μα και 
ει­δι­κή βο­ή­θεια (γι’ αυ­τό άλ­λω­στε σε με­γά­λο πο­σο­στό υ­πο­στη­ρί­ζουν την ι­δέ­α 
του ει­δι­κού σχο­λεί­ου), με την κοι­νω­νι­κή α­να­γκαιό­τη­τα ε­πα­φής και συ­νεύ­ρε­σης 
των α­τό­μων αυ­τών με τα υ­πό­λοι­πα παι­διά, που  θα διευ­κο­λύ­νει την κοι­νω­νι­κή 
τους έ­ντα­ξη και εν­σω­μά­τω­ση.
Οι α­ντι­λή­ψεις των γο­νέ­ων για τον τρό­πο εκ­παί­δευ­σης των παι­διών τους βρέθη­

κε ό­τι ε­πη­ρε­ά­ζε­ται ση­μα­ντι­κά α­πό το ει­δι­κό πρό­βλη­μα που αυ­τά α­ντι­με­τωπί­
ζουν.  Οι γο­νείς των παι­διών με κι­νη­τι­κά προ­βλή­μα­τα και με αυ­τι­σμό βρέ­θηκε 
ό­τι έ­χουν τις αρ­νη­τι­κό­τε­ρες α­ντι­λή­ψεις α­πέ­να­ντι στα ει­δι­κά σχο­λεί­α σε σχέ­ση 
με τους άλ­λους γο­νείς πι­θα­νώς ε­πει­δή θε­ω­ρούν ό­τι τα ει­δι­κά προ­βλή­μα­τα των 
παι­διών τους δεν ε­πη­ρε­ά­ζουν τη συ­νεύ­ρε­ση και συ­νεκ­παί­δευ­σή τους με τ’ άλ­λα 
παι­διά.. Τα α­πο­τε­λέ­σμα­τα αυ­τά φαί­νε­ται ό­τι συμ­φω­νούν με πρόσφα­τες έ­ρευ­νες 
που έ­χουν δεί­ξει ό­τι οι α­ντι­λή­ψεις των γο­νέ­ων για τη βα­σική εκ­παί­δευ­ση των 
παι­διών τους δια­φο­ρο­ποιού­νται α­νά­λο­γα με τις ι­διαί­τερες α­νά­γκες των παι­διών 
τους. (Westling, 1996, Bailey και συ­νερ­γ, 1998).
Η συμ­με­το­χή των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες σε κοι­νω­νι­κές, 
πο­λι­τι­στι­κές και α­θλη­τι­κές δρα­στη­ριό­τη­τες, ως πα­ρά­με­τρος της κοι­νω­νι­κής 
έ­ντα­ξης αυ­τών  των α­τό­μων α­ξιο­λο­γή­θη­κε θε­τι­κά α­πό τη με­γάλη πλειο­ψη­φί­α 
γο­νέ­ων και δα­σκά­λων.  Α­ξιο­ση­μεί­ω­το ό­μως εί­ναι το γε­γο­νός ότι οι α­ντι­λή­ψεις 
των γο­νέ­ων ή­ταν πιο ε­πι­φυ­λα­κτι­κές (σε μι­κρό­τε­ρο βαθ­μό θε­τι­κές), απ’ αυ­τές 
των δα­σκά­λων. Η δια­φο­ρά αυ­τή στα πο­σο­στά γο­νέ­ων και δασκά­λων θα μπο­
ρού­σε ν’ α­πο­δο­θεί στα με­γα­λύ­τε­ρα προ­βλή­μα­τα και τις κα­θη­μερι­νές δυ­σκο­λί­ες 
που α­ντι­με­τω­πί­ζουν οι οι­κο­γέ­νειες των α­τό­μων αυ­τών.  Οι οι­κο­γέ­νειες αυ­τές 
προ­έρ­χο­νται πολ­λές  φο­ρές α­πό χα­μη­λά κοι­νω­νι­κο–οικο­νο­μι­κά στρώ­μα­τα γε­
γο­νός που τους ε­μπο­δί­ζει να συμ­με­τά­σχουν στην κοι­νωνι­κή και πο­λι­τι­στι­κή ζω­ή. 
(Κο­γκί­δου & Πα­ντα­ζής, 1997).
Γο­νείς και δά­σκα­λοι των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές ανά­γκες βρέ­θη­

κε ό­τι α­πορ­ρί­πτουν σχε­δόν στο σύ­νο­λό τους την ι­δέ­α της ι­δρυμα­το­ποί­η­σης, τη 
δια­μο­νή δη­λα­δή των α­τό­μων αυ­τών σε νο­σο­κο­μεί­α ή ι­δρύ­μα­τα και θε­ω­ρούν ό­τι 
εί­ναι προ­τι­μό­τε­ρο να δια­μέ­νουν τα ά­το­μα αυ­τά στα στα σπίτια τους.  Βέ­βαια 
η τε­λευ­ταί­α ά­πο­ψη υ­πο­στη­ρί­ζε­ται ι­σχυ­ρό­τε­ρα α­πό τους γονείς των α­τό­μων με 
ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες απ’ ό­τι απ’ τους δα­σκά­λους τους.  Η ε­πι­φυ­λα­
κτι­κό­τη­τα αυ­τή των δα­σκά­λων θα μπο­ρού­σε ν’ α­πο­δοθεί σε δύ­ο πα­ρά­γο­ντες.  
Πρώ­τον στο γε­γο­νός ό­τι πολ­λές φο­ρές οι δά­σκα­λοι  γνωρί­ζουν το χα­μη­λού ε­πι­
πέ­δου κοι­νω­νι­κο – οι­κο­νο­μι­κό πε­ρι­βάλ­λον της οι­κογέ­νειας που ζουν τα παι­διά 
και α­πο­δί­δουν σ’ αυ­τό αλ­λά  και στα πε­ριο­ρι­σμέ­να ε­ρε­θί­σμα­τα που δέ­χε­ται το 
παι­δί, μέ­ρος του προ­βλή­μα­τος που α­ντι­με­τωπί­ζει.  Δεύ­τε­ρον, στο γε­γο­νός ό­τι 
κά­ποιες φο­ρές οι οι­κο­γέ­νειες των α­τό­μων αυ­τών εκ­με­ταλ­λεύ­ο­νται τα παι­διά 
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τους σε ση­μεί­ο να τα ω­θούν α­κό­μα και στην ε­παι­τεί­α, ε­πω­φε­λού­με­νες τα οι­κο­
νο­μι­κά κέρ­δη και ο­δη­γώ­ντας τα στην κοι­νωνι­κή πε­ρι­θω­ριο­ποί­η­ση.   (Ι­σό­γλου 
και συ­νερ­γ.  1985).
Αν και το σύ­νο­λο γο­νέ­ων και δα­σκά­λων πι­στεύ­ουν πως τα ά­τομα με ει­δι­κές 

εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες πρέ­πει να έ­χουν δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης στους δη­μό­
σιους χώ­ρους και υ­πη­ρε­σί­ες βρέ­θη­κε ό­τι μό­λις οι μι­σοί γο­νείς και το ¼ των δα­
σκά­λων θε­ω­ρούν ό­τι τα ά­το­μα αυτά έ­χουν σε ι­κα­νο­ποι­η­τι­κό βαθ­μό δυ­να­τό­τη­τα 
πρό­σβα­σης στους εκ­παι­δευ­τικούς χώ­ρους.  Οι α­ντι­λή­ψεις των γο­νέ­ων των α­τό­
μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τικές α­νά­γκες ως προς τη δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης των 
παι­διών τους στους εκ­παιδευ­τι­κούς χώ­ρους δια­πι­στώ­θη­κε ό­τι ε­πη­ρε­ά­ζο­νται συ­
στη­μα­τι­κά α­πό το ει­δικό πρό­βλη­μα που α­ντι­με­τω­πί­ζουν τα παι­διά τους. 
Το σύ­νο­λο σχε­δόν των γο­νέ­ων και των δα­σκά­λων των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­

παιδευ­τι­κές α­νά­γκες δια­πι­στώ­θη­κε ό­τι θε­ω­ρούν ό­τι η υ­λι­κή και η­θι­κή συ­μπα­
ράστα­ση του κρά­τους εί­ναι α­πα­ραί­τη­τες για την κοι­νω­νι­κή έ­ντα­ξη των α­τό­μων 
αυ­τών.  Σε αρ­κε­τά υ­ψη­λά πο­σο­στά οι  γο­νείς και σ’ α­κό­μα υ­ψη­λό­τε­ρα οι δά­
σκαλοι θε­ω­ρούν α­πα­ραί­τη­τη για την έ­ντα­ξη και τη συμ­βο­λή της εκ­κλη­σί­ας κα­
θώς και τη συμ­βο­λή μη κρα­τι­κών κοι­νω­νι­κών φο­ρέ­ων.  Τα υ­ψη­λό­τε­ρα πο­σο­στά 
των δα­σκά­λων θα μπο­ρού­σαν ί­σως ν’ α­πο­δο­θούν στο ό­τι αυ­τοί α­να­γνω­ρί­ζουν 
– είτε λό­γω υ­ψη­λό­τε­ρου μορ­φω­τι­κού ε­πι­πέ­δου, εί­τε ε­ξαι­τί­ας ρε­α­λι­στι­κό­τε­ρης 
και α­ντι­κει­με­νι­κό­τε­ρης α­ντι­με­τώ­πι­σης των πραγ­μά­των – ό­τι για την έ­νταξη των 
α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες δεν αρ­κεί μό­νο η βού­λη­ση και δρα­
στη­ριο­ποί­η­ση της πο­λι­τεί­ας αλ­λά εί­ναι α­πα­ραί­τη­τη η ε­νερ­γο­ποί­ηση και η συ­
στρά­τευ­ση ό­λων των κοι­νω­νι­κών φο­ρέ­ων και της εκ­κλη­σί­ας.  Τα έ­τη υπη­ρε­σί­ας 
των δα­σκά­λων στο χώ­ρο τη ει­δι­κής α­γω­γής βρέ­θη­κε ό­τι έ­χουν ση­μαντι­κή σχέ­ση 
με τις α­ντι­λή­ψεις τους σχε­τι­κά με τη συμ­βο­λή της εκ­κλη­σί­ας και των κοι­νω­νι­κών 
φο­ρέ­ων στην έ­ντα­ξη των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες .  Οι δά­σκα­
λοι  με λί­γα (1 – 5) ή πολ­λά (πά­νω α­πό 11) χρό­νια υ­πη­ρε­σί­ας στην ει­δι­κή α­γω­γή 
θε­ω­ρούν σε με­γα­λύ­τε­ρο βαθ­μό ση­μα­ντι­κή τη συμ­βο­λή της εκ­κλησί­ας και των 
κοι­νω­νι­κών φο­ρέ­ων στην έ­ντα­ξη των α­τό­μων αυ­τών , γε­γο­νός που πι­θα­νώς υ­πο­
δη­λώ­νει τη θέ­ση τους για α­δυ­να­μί­α του κρά­τους να ση­κώ­σει ό­λο το βά­ρος της 
έ­ντα­ξης των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες χω­ρίς την ου­σια­στι­κή 
συμ­βο­λή και συμ­με­το­χή ό­λων των υ­πο­λοί­πων κοι­νω­νι­κών φο­ρέων.  Έ­να με­γά­λο 
μέ­ρος  των γο­νέ­ων των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νάγκες α­πό την άλ­λη 
πλευ­ρά φαί­νε­ται ό­τι προσ­δο­κά τα πά­ντα α­πό τις ε­νέρ­γειες του κρά­τους και δεν 
α­να­γνω­ρί­ζει ή δεν έ­χει πει­σθεί για αυ­τά που μπο­ρεί να προ­σφέ­ρουν η εκ­κλη­σί­α 
και μη κρα­τι­κοί κοι­νω­νι­κοί φο­ρείς (σω­μα­τεί­α, μη κυβερ­νη­τι­κές ορ­γα­νώ­σεις) 
στην έ­ντα­ξη των α­τό­μων αυ­τών.
Α­πό τα α­πο­τε­λέ­σμα­τά μας συ­νο­λι­κά δια­φαί­νε­ται ό­τι γο­νείς και δά­σκα­λοι δε 

δια­φέ­ρουν σε πο­λύ με­γά­λο βαθ­μό ως προς τις στά­σεις τους απέ­να­ντι στην κοι­
νω­νι­κή έ­ντα­ξη των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες.  Οι ό­ποιες δια­φο­
ρο­ποι­ή­σεις πα­ρα­τη­ρή­θη­καν και α­φο­ρού­σαν την ι­σό­τη­τα ευ­και­ριών στην εκ­παί­
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δευ­ση, τη δυ­να­τό­τη­τα πρό­σβα­σης των α­τό­μων αυ­τών στα ΑΕΙ, τον κα­ταλ­λη­λό­τε­
ρο για τα­ά­το­μα αυ­τά   τύ­πο σχο­λεί­ου και τη συμ­με­το­χή  τους στα κοι­νά, φαί­νε­ται 
να εί­ναι ε­πη­ρε­α­σμέ­νες α­πό την ι­διαί­τε­ρη συ­ναι­σθημα­τι­κή φόρ­τι­ση των γο­νέ­ων 
και τις υ­ψη­λές προσ­δο­κί­ες που πά­ντα έ­χουν για τα παι­διά τους σε σχέ­ση με τον 
πιο α­ντι­κει­με­νι­κό και ρε­α­λι­στι­κό τρό­πο α­ντι­με­τώ­πι­σης των α­τό­μων αυ­τών α­πό 
τους δα­σκά­λους. Η ε­σω­στρέ­φεια της οι­κο­γένειας, η διά­θε­ση να μεί­νει μέ­σα στα 
«ό­ρια» της αλ­λά και η πε­ρι­θω­ριο­ποί­η­ση που συ­χνά βιώ­νει ε­ξαι­τί­ας του ει­δι­κού 
προ­βλή­μα­τος, της οι­κο­νο­μι­κής φτώχειας ή του χα­μη­λού μορ­φω­τι­κού ε­πι­πέ­δου 
εί­ναι πι­θα­νώς κά­ποιοι α­κό­μα πα­ράγο­ντες που δια­φο­ρο­ποιούν τις α­ντι­λή­ψεις 
των γο­νέ­ων απ’ αυ­τές των δα­σκάλων. 
Α­πό τα χα­ρα­κτη­ρι­στι­κά των γο­νέ­ων και των δα­σκά­λων που ε­ξε­τά­στη­καν, ως 

πιθα­νοί πα­ρά­γο­ντες που ε­πη­ρε­ά­ζουν τις α­ντι­λή­ψεις τους δια­πι­στώ­θη­κε ό­τι ο 
ση­μα­ντι­κό­τε­ρος και αυ­τός που σ’ ο­ρι­σμέ­νες πε­ρι­πτώ­σεις δια­φο­ρο­ποί­η­σε ση­μα­
ντι­κά τις α­ντι­λή­ψεις των γο­νέ­ων και των δα­σκά­λων εί­ναι το εί­δος του προ­βλή­
μα­τος που α­ντι­με­τω­πί­ζει το παι­δί τους, έ­νας πα­ρά­γο­ντας που ό­πως φάνη­κε θα 
πρέ­πει να λαμ­βά­νε­ται πά­ντα υ­πό­ψη σ’ α­νά­λο­γες με­λέ­τες. 

Προτάσεις για συμβουλευτική παρέμβαση

Αν και σε γε­νι­κές γραμ­μές οι α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων των α­τό­μων με 
ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές  α­νά­γκες σχε­τι­κά με την κοι­νω­νι­κή τους έ­ντα­ξη δε φαί­νε­
ται να πα­ρου­σιά­ζουν πο­λύ με­γά­λες δια­φο­ρές, κά­ποιες α­ξιο­ση­μεί­ω­τες δια­φο­ρές 
που α­να­δεί­χτηκαν α­πό την πα­ρού­σα έ­ρευ­να, πα­ρέ­χουν ση­μα­ντι­κά ε­ρε­θί­σμα­τα 
για την α­ξιο­ποίη­σή τους α­πό την πλευ­ρά της συμ­βου­λευ­τι­κής.  Η α­ξιο­ποί­η­σή 
τους έ­χει ως σκοπό την υ­πο­βο­ή­θη­ση και την κα­θο­δή­γη­ση γο­νέ­ων και δα­σκά­λων 
στη ρε­α­λι­στι­κότε­ρη και πιο υ­πεύ­θυ­νη α­ντι­με­τώ­πι­ση της πραγ­μα­τι­κό­τη­τας, στην 
α­πο­δο­χή των γε­γο­νό­των, στο ξε­πέ­ρα­σμα των δυ­σκο­λιών, της πε­ρι­θω­ριο­ποί­η­
σης, της μο­ναξιάς και της α­πο­μό­νω­σης, ώ­στε να μπο­ρέ­σουν να συ­νει­σφέ­ρουν τα 
μέ­γι­στα, στην έ­ντα­ξη και τη σω­στή α­νά­πτυ­ξη της προ­σω­πι­κό­τη­τας των α­τό­μων 
αυ­τών.
Πιο συ­γκε­κρι­μέ­να α­ξιο­ση­μεί­ω­τες δια­φο­ρές βρέ­θη­καν α­νά­μεσα στις α­ντι­λή­
ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων ό­σον α­φο­ρά την ι­σό­τη­τα ευ­και­ριών εκ­παί­δευ­σης 
των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες και τη δυ­να­τότη­τα ει­σα­γω­γής 
τους στα Α­ΕΙ. Οι δια­φο­ρές αυ­τές α­νά­με­σα σε  γο­νείς και δα­σκάλους πι­θα­νό­τα­
τα στη­ρί­ζο­νται στη θέ­λη­ση των πρώ­των να  πι­στεύ­ουν ό­τι τα παι­διά τους εί­ναι 
ί­δια μ’ ό­λα τ’ άλ­λα, στην άρ­νη­σή τους να συ­νει­δη­το­ποι­ήσουν το ει­δι­κό πρό­βλη­μα 
του παι­διού τους και τους  πε­ριο­ρι­σμούς που αυ­τό  θέ­τει ή στην έλ­λει­ψη πλη­
ρο­φό­ρη­σης για το τι πρέ­πει και τι μπο­ρούν να πε­ριμέ­νουν απ’ το παι­δί τους, 
σε α­ντί­θε­ση με την πιο ρε­α­λι­στι­κή α­ντι­με­τώ­πιση των προ­βλη­μά­των α­πό τους 
εκ­παι­δευ­τι­κούς που πι­θα­νώς γνω­ρί­ζουν κα­λύ­τερα τις δυ­να­τό­τη­τες αλ­λά και τις 
α­δυ­να­μί­ες του εκ­παι­δευ­τι­κού συ­στή­μα­τος και τα ερ­γα­λεί­α που έ­χουν στα χέ­ρια 
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τους για να προ­ω­θή­σουν την εκ­παί­δευση των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές 
α­νά­γκες.
Δια­φο­ρές υ­πήρ­ξαν ε­πί­σης στις α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκάλων για τον κα­
ταλ­λη­λό­τε­ρο τρό­πο εκ­παί­δευ­σης των παι­διών τους.  Με τους γονείς να δια­φω­
νούν σε με­γα­λύ­τε­ρο βαθ­μό με την έ­ντα­ξη των παι­διών τους σε γε­νι­κά σχο­λεί­α 
(γε­γο­νός που δεί­χνει ό­τι δεν εί­ναι ι­διαί­τε­ρα συμ­φι­λιω­μέ­νοι με τις σύγ­χρο­νες 
α­ντι­λή­ψεις της συ­νεκ­παί­δευ­σης και της κοι­νω­νι­κής έ­ντα­ξης), να μην έ­χουν ι­σχυ­
ρή πί­στη στις δυ­να­τό­τη­τες των παι­διών τους και να φο­βού­νται την έ­ντα­ξη των 
παι­διών τους στο ευ­ρύ­τε­ρο κοι­νω­νι­κό σύ­νο­λο.  Η φοβί­α αυ­τή γί­νε­ται φα­νε­ρή 
και α­πό τη με­γα­λύ­τε­ρη ε­πι­φυ­λα­κτι­κό­τη­τα των γο­νέων έ­να­ντι των δα­σκά­λων σε 
ε­ρω­τή­μα­τα σχε­τι­κά με τη συμ­με­το­χή των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­
γκες στην κοι­νω­νι­κή, πο­λι­τι­στι­κή και α­θλη­τική ζω­ή του τό­που.
Οι α­ξιο­πρό­σε­κτες δια­φο­ρές που δια­πι­στώ­θη­καν τό­σο στην ο­μά­δα των γο­νέ­
ων ό­σο και στην ο­μά­δα των δα­σκά­λων των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές 
α­νάγκες, αλ­λά και με­τα­ξύ των δύ­ο αυ­τών ο­μά­δων, φα­νε­ρώ­νουν τους δια­φο­
ρε­τι­κούς τρό­πους που α­ντι­με­τω­πί­ζουν τα υ­πο­κεί­με­να των πα­ρα­πά­νω ο­μά­δων, 
τα θέ­μα­τα της κοι­νω­νι­κής έ­ντα­ξης και της ε­παγ­γελ­μα­τι­κής α­πο­κα­τά­στα­σης 
των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες. Τη δια­φο­ρε­τι­κή α­ντί­λη­ψη της 
πραγ­ματι­κό­τη­τας, τα δια­φο­ρε­τι­κά συ­ναι­σθή­μα­τα, τις δια­φο­ρε­τι­κές δια­θέ­σεις, 
τις δια­φο­ρε­τι­κές προσ­δο­κί­ες.  Ό­λα αυ­τά θε­ω­ρού­με ό­τι κα­θι­στούν α­να­γκαί­α 
την προ­σπά­θεια συμ­βου­λευ­τι­κής, κα­θο­δή­γη­σης και υ­πο­στή­ρι­ξης τό­σο της οι­κο­
γένειας ό­σο και  των δα­σκά­λων των α­τό­μων με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες. 
Με βά­ση τις α­ντι­λή­ψεις γο­νέ­ων και δα­σκά­λων α­τό­μων με ει­δικές εκ­παι­δευ­
τι­κές α­νά­γκες που κα­τα­γρά­φη­καν στην έ­ρευ­νά μας σχε­τι­κά με την κοι­νω­νι­κή 
τους έ­ντα­ξη θε­ω­ρού­με ό­τι οι προ­σπά­θειες συμ­βου­λευ­τι­κής παρέμ­βα­σης σε γο­
νείς και δα­σκά­λους για τα πα­ρα­πά­νω θέ­μα­τα θα πρέ­πει να κινη­θούν στους πα­
ρα­κά­τω ά­ξο­νες:
• Στη σω­στό­τε­ρη πλη­ρο­φό­ρη­ση και ενη­μέ­ρω­ση γύ­ρω α­πό τα προ­βλή­μα­τα των 

ει­δι­κών παι­διών και στη βο­ή­θεια που πρέ­πει να πα­ρα­σχε­θεί για να μπο­ρέ­
σουν να  δουν και να ε­κτι­μή­σουν τις δυ­νατό­τη­τές τους.

• Στη ρε­α­λι­στι­κό­τε­ρη α­ντι­με­τώ­πιση και α­πο­δο­χή της υ­πάρ­χου­σας κα­τά­στα­σης 
και στη στή­ρι­ξη που χρειά­ζε­ται για να την α­πο­δε­χθούν.

• Στην ε­νη­μέ­ρω­ση για τις σύγ­χρο­νες τά­σεις και ι­δέ­ες της ει­δι­κής α­γω­γής (ό­πως 
η συ­νεκ­παί­δευ­ση) και στην καλ­λιέρ­γεια θε­τι­κό­τε­ρων στά­σε­ων για την εκ­
παι­δευ­τι­κή έ­ντα­ξη των α­τό­μων με ειδι­κές εκ­παι­δευ­τι­κές α­νά­γκες .

• Στην ε­νί­σχυ­ση και υ­πο­στή­ρι­ξη των ευ­και­ριών κοι­νω­νι­κής συμ­με­το­χής με δρα­
στη­ριό­τη­τες που θα δώ­σουν την ευκαι­ρί­α στα ά­το­μα με ει­δι­κές εκ­παι­δευ­
τι­κές α­νά­γκες και στις οι­κο­γέ­νειές τους για κοι­νω­νι­κή α­να­γνώ­ρι­ση και θα 
πε­ριο­ρί­σουν την πε­ρι­θω­ριο­ποί­η­σή τους και τον κοι­νω­νι­κό α­πο­κλει­σμό.
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