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Αντιλήψεις των παιδιών σχετικά με την έννοια της “ντροπής” όπως 

προκύπτουν από την επαφή τους με το κλασσικό μυθιστόρημα 

“Τρελαντώνης” της Πηνελόπης Δέλτα  
 

Περίληψη  

Η Πηνελόπη Δέλτα εξέδωσε το μυθιστόρημα της «Τρελαντώνης» το 1932. Σήμερα το έργο 

αυτό συνεχίζει να είναι ένα δημοφιλές παιδικό ανάγνωσμα. Στις σελίδες του βιβλίου 

παρουσιάζονται συχνά περιστάσεις όπου οι ήρωες-παιδιά των μυθιστορημάτων, όπως 

δηλώνεται από την συγγραφέα, “ντρέπονται”. Η έννοια της “ντροπής” έχει θεωρηθεί ότι έχει 

σημαντική θέση στην Ελληνική κοινωνία. Στο πλαίσιο της παρούσης εργασίας ερευνάται πώς 

σήμερα αντιλαμβάνονται παιδιά ηλικίας 11 ετών την “ντροπή”, όπως αυτή εννοιολογικά 

παρουσιάζεται στο εν λόγω μυθιστόρημα. Με αφορμή το συγκεκριμένο έργο, διερευνήθηκαν 

οι γενικές απόψεις των παιδιών γι αυτή την έννοια. Πιο συγκεκριμένα, διαβάστηκαν τρία 

αποσπάσματα, τα οποία έχουν σχέση με την “ντροπή”, από το βιβλίο «Τρελαντώνης», σε 41 

παιδιά ηλικίας ένδεκα ετών, και κατόπιν, με συνεντεύξεις, εξετάστηκε ο τρόπος που τα παιδιά 

αντιλαμβάνονται την συγκεκριμένη έννοια, όπως επίσης και το κατά πόσον κατανοούν τον 

τρόπο που την παρουσιάζει η Δέλτα. Τα αποτελέσματα έδειξαν, αφενός πτυχές του τρόπου 

αντίληψης της έννοιας αυτής από τα παιδιά και αφετέρου ότι ορισμένα σημεία του κειμένου 

της Δέλτα παρανοούνται από τον σύγχρονο παιδικής ηλικίας αναγνώστη. Προφανώς τα 

αποτελέσματα δεν οδηγούν σε γενικεύσεις, παρέχουν όμως μία εμπεριστατωμένη 

συστηματική ανάλυση του θέματος, που προέρχεται από την εξέτασή του σε ένα σχετικά 

μικρό πληθυσμό παιδιών. 

 

Λέξεις-κλειδιά: ντροπή, Πηνελόπη Δέλτα, παιδικό μυθιστόρημα, κατανόηση, παιδιά 
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The concept of shame as conceived by children through their contact with the classic 

novel “Trelantonis” by Penelope Delta 

 

Abstract 

The book Trelantonis was initially published in 1932. This piece of children's literature 

constitutes even today popular reading material. The author, Penelope Delta, a well known 

Greek writer, often presents in the pages of this book scenes where the protagonists feel 

“ashamed”. “Shame” has been examined by many anthropologists working in Greece, and can 

be considered an important element of this culture. The present article examines the way 41 

children, aged 11, comprehend passages in Delta's novel that refer to “shame”. On the basis of 

this text, their more general present-day comprehension of this concept was also researched. 

Extracts from the book were read aloud to them. The children were then systematically 

interviewed with the aim to examine their comprehension and their attitudes and opinions 

towards “shame”. The analysis of the data indicate that some of the issues raised by Delta are 

not fully understood, possibly due to the historical distance from the events described in the 

novel or a difference in attitudes. Even though the number of children questioned does not 

permit any attempt to generalize, a variety of details in regards to their concept of “shame” 

have surfaced. 

 

Key-words: shame, Penelope Delta, children's literature, comprehending, children 

 

 

Εισαγωγή 

Τόσο η έννοια της «ντροπής», όσο και αυτή της «τιμής», έχουν απασχολήσει πολλούς 

μελετητές του ελληνικού χώρου (Just, 1973· Παπαταξιάρχης, 1992· Herzfeld, 1980). Η 

σημασία τους για την ελληνική κοινωνία έχει επισημανθεί (Campbell, 1964· du Boulay, 

1974). Έχει εξετασθεί η σύνδεσή τους με παραδοσιακές νοοτροπίες, αλλά και η 

διαφοροποίησή τους ανάλογα με την ηλικία και το φύλο.  

Όμως, αν και σε διενεργηθείσες, ανθρωπολογικές κυρίως, μελέτες εξετάζεται ο τρόπος 

που η “ντροπή” επιδρά στο κοινωνικό γίγνεσθαι και υπάρχουν αποσπασματικές αναφορές 

στη σύνδεσή της με την παιδική ηλικία, δεν έχει μελετηθεί συστηματικά πώς τα παιδιά 

αντιλαμβάνονται την συγκεκριμένη έννοια. Στόχος της παρούσης μελέτης είναι η διερεύνηση 
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μέρους των παιδικών απόψεων σχετικά την έννοια της “ντροπής” στην σημερινή εποχή. Η 

μελέτη εστιάζει σε χαρακτηριστικά αποσπάσματα από ένα κλασικό λογοτεχνικό έργο, το 

μυθιστόρημα “Τρελαντώνης”, στα οποία εμφανίζονται συγκεκριμένες συμπεριφορές, που 

οδηγούν τους πρωταγωνιστές του έργου, στο “να ντρέπονται”. Το μυθιστόρημα αυτό της 

Δέλτα επιλέχθηκε διότι περιέχει σκηνές που ρητά αναφέρονται στην “ντροπή”. Έχει εκδοθεί 

πριν 82 χρόνια, αλλά συνεχίζει να διαβάζεται ακόμα και σήμερα από παιδιά. Η χρονική 

απόσταση που χωρίζει τα όσα διαμείβονται στο μυθιστόρημα από τους σημερινούς 

αναγνώστες προσφέρεται για διερεύνηση του τρόπου που αυτοί αντιλαμβάνονται την 

“ντροπή”, δεδομένου ότι ενδεχομένως στα πλαίσια της προσπάθειας τους να την 

κατανοήσουν, έτσι όπως εμφανίζεται σε σκηνές στο εν λόγω βιβλίου, την επενδύουν με δικές 

τους απόψεις. 

Η έρευνα συνεπώς ανιχνεύει πώς και κατά πόσον τα παιδιά σήμερα, όταν έρχονται σε 

επαφή με αυτές τις σκηνές, αντιλαμβάνονται τις συνθήκες που οδήγησαν σε επονείδιστα 

αποτελέσματα. Οι δυσκολίες κατανόησης, οι παρανοήσεις, οι διαστρεβλώσεις νοήματος εκ 

μέρους των παιδιών αναδεικνύουν ενδεχομένως όψεις του τρόπου που αντιλαμβάνονται την 

“ντροπή”. Παράλληλα η ερευνητική αυτή προσπάθεια άπτεται του προβληματισμού: πώς 

προσλαμβάνουν οι μικροί αναγνώστες ένα λογοτεχνικό έργο από το οποίο τους χωρίζει 

χρονική και πολιτισμική απόσταση;  

Η μελέτη περιορίζεται σε ένα αστικό πληθυσμό σαράντα ενός παιδιών, ηλικίας 11 ετών. 

Δεν μπορεί συνεπώς να οδηγήσει σε γενικεύσεις.  

Πριν εξετασθεί πώς αντιλαμβάνονται τα παιδιά του συγκεκριμένου πληθυσμού την 

«ντροπή», σε συσχέτιση με τον τρόπο που η έννοια αυτή παρουσιάζεται στο παιδικό 

μυθιστόρημα «Τρελαντώνης», θα ήταν ενδεχομένως σκόπιμο να προηγηθεί αφενός μία 

συνοπτική εισαγωγική ανασκόπηση στοιχείων που έχουν προκύψει από ανθρωπολογικές 

μελέτες σχετικά με την έννοια της “ντροπής” στην παιδική ηλικία, αφετέρου να δοθούν 

κάποιες πληροφορίες για το έργο “Τρελαντώνης”.  

 

Στοιχεία για την έννοια της “ντροπής” μέσα από την ανθρωπολογική οπτική  

Ο Campbell (1964), μιλώντας για τους Σαρακατσάνους της Ηπείρου, ξεκαθαρίζει ότι μία 

πράξη ενός ατόμου, που επιφέρει ντροπή, αντικατοπτρίζεται και στην οικογένειά του και 

στους συγγενείς του. Η ντροπή μπορεί να προέρχεται από κάποιο είδος έλλειψης/υστέρησης 

ως προς κάποιο κοινωνικό ιδεώδες και εντείνεται αν η έλλειψη αυτή δημοσιοποιηθεί. Στην 
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ουσία, αν κάποιος ήταν έντιμος/τίμιος, η αίσθηση ντροπής που θα είχε, θα τον εμπόδιζε από 

το να συμπεριφερθεί με κοινωνικά μη αποδεκτό τρόπο. Ο Campbell θεωρεί ότι το παιδί 

μαθαίνει από μικρή ηλικία πώς πρέπει να συμπεριφέρεται σε διάφορες συνθήκες, καθώς και 

ότι η μη συμμόρφωσή του αντανακλάται στην οικογένεια και τους συγγενείς του, όπως 

επίσης ότι, από το έβδομο έτος ηλικίας του και μετά, όταν αρχίζει και το σχολείο, 

αναγνωρίζει πως αρχίζει να εκπροσωπεί περισσότερο την οικογένειά του (και τους συγγενείς 

του) και ότι οι επιτυχίες ή αποτυχίες του αντανακλούν πλέον και σε αυτήν. Ο Stirling 

αναφέρει ότι τα παιδιά στην Τουρκία συνεχώς αποδοκιμάζονται με λέξεις όπως namussuz 

(χωρίς τιμή) ή ayip (ντροπιασμένο), εξηγώντας ότι οι λέξεις αυτές μπορεί να 

χρησιμοποιούνται «κουτσομπολεύοντας» ιδιωτικά για να χαρακτηρίσουν πράξεις ενηλίκων, 

αλλά πολύ σπάνια τις απευθύνει κανείς άμεσα σ' έναν κοινωνικά όμοιο του (Davis, 1977). Η 

Friedl (1962) αναφέρει ότι, στο χωριό της Βοιωτίας που μελέτησε, η αίσθηση της ντροπής, 

που θεωρείται ότι έχει το κάθε παιδί, συνδέεται με περιστάσεις όπου το παιδί επιδιώκει να 

αποφύγει την συναναστροφή με ξένους, με περιπτώσεις που ο αυτοέλεγχος του δεν λογίζεται 

ανάλογος με την ηλικία του, καθώς και όταν τονίζεται με έμφαση από τους μεγαλύτερους η 

μη σωστή συμπεριφορά του - όπως όταν οι γονείς απειλούν ότι θα πουν στους δασκάλους τον 

απρεπή τρόπο που τα παιδιά τους συμπεριφέρθηκαν.  

Το κλασικό συλλογικό έργο «Honour and Shame» (Peristiany, 1965) εξέτασε κατά πόσον 

η “τιμή” και η “ντροπή” ορίζουν τυπικούς άξονες συμπεριφοράς, που χαρακτηρίζουν 

γενικότερα τον μεσογειακό χώρο. Η συγκριτική προσέγγιση του Davis (1977), η οποία δεν 

περιορίστηκε μόνον σε αυτό το εννοιολογικό πεδίο, επεξεργάσθηκε αυτή την συλλογιστική. 

Αναφορά σε μελέτες όπως οι προαναφερθείσες δεν οδηγεί στην άποψη ενός ενιαίου 

μεσογειακού πολιτισμικού χώρου, όπου οι έννοιες αυτές υφίστανται με κάποιο ομοιόμορφο 

τρόπο (Herzfeld, 1980· Herzfeld, 1984). Άλλωστε, η ντροπή έχει χρησιμοποιηθεί και 

γενικότερα, για να περιγράψει και κοινωνίες εκτός Μεσογείου. Η Benedict (2005), 

παραδείγματος χάριν, στα πλαίσια της μελέτης της για την Ιαπωνία, εξετάζει την σημασία της 

ντροπής στον πολιτισμό αυτό και αναλύει την σχέση της με την ανατροφή των παιδιών.  

 

Στο παρόν άρθρο η προσέγγιση περιορίζεται στο κατά πόσον παιδιά της ηλικίας αυτής 

αντιλαμβάνονται την έννοια της ντροπής έτσι όπως αυτή καθορίζεται στο έργο της 

Πηνελόπης Δέλτα «Τρελαντώνης» ή αν διαφοροποιούν την κατανόηση του κειμένου με βάση 

δικές τους αντιλήψεις. Το γενικότερο ενδιαφέρον, όσον αφορά την ντροπή, δικαιολογεί την 
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επιλογή του θέματος της παρούσης έρευνας (όπου η ντροπή εξετάζεται ξέχωρα από την 

έννοια της τιμής, ή οποία μοιάζει να απουσιάζει από το κείμενο του Τρελαντώνη, ή μάλλον 

ενδεχομένως υπονοείται και εκφράζεται με πιο έμμεσους τρόπους απ' ό,τι η ντροπή). 

Δεδομένου ότι, όπως υποστηρίζει και ο Herzfeld (1980), ειδικές μελέτες, που φωτίζουν την 

σημασία τέτοιων πολιτισμικών εννοιών σε διαφορετικές κοινωνικές συνθήκες έχουν νόημα, η 

επιλογή του θέματος της έρευνας στοιχειοθετείται.  

Συνήθως σε ανθρωπολογικές μελέτες στην Ελλάδα η τιμή συνδέεται πιο πολύ με τον 

άνδρα και η ντροπή με την γυναίκα (Hirschon, 1978· du Boulay, 1974, 1986). Αυτή η πτυχή 

των εν λόγω εννοιών δεν απασχολεί την παρούσα προβληματική, δεδομένου ότι μάλλον δεν 

έχει τόσο σχέση με την παιδική ηλικία (χωρίς προφανώς να υπονοείται ότι η έννοια του 

φύλου απουσιάζει) και δεν σχετίζεται με την έννοια της ντροπής όπως περιέχεται στα 

αποσπάσματα που επιλέξαμε. Υπάρχουν βέβαια σκηνές στο έργο της Δέλτα, όπως αυτή που 

οι Ευέλπιδες φωνάζουν στην Αλεξάνδρα “έλα μαζί μας... έλα, λοιπόν, κοριτσούδι!” (Δέλτα, 

2009, σ. 243), που θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν για να μελετηθεί υπ' αυτό το πρίσμα η 

έννοια της ντροπής, αλλά θεωρήθηκαν περιθωριακές και δεν περιλήφθηκαν στα 

αποσπάσματα που επελέγησαν. Ίσως δηλώνουν ότι η Αλεξάνδρα προσεγγίζει την εφηβεία. 

 

Εφόσον η ερευνητική προσέγγιση στοχεύει σε μία πολιτισμική διερεύνηση όψεων του 

“κόσμου των παιδιών” (Maynard, & Powell, 2014), το γεγονός ότι οι ήρωες του 

μυθιστορήματος “Τρελαντώνης” βρίσκονται κοντά στο ηλικιακό φάσμα του πληθυσμού της 

έρευνας, θεωρείται ότι διευκολύνει τη διαδικασία πραγμάτωσής της.  

 

Ο «Τρελαντώνης»  - Γιατί επιλέχθηκε το εν λόγω έργο  

Το μυθιστόρημα της Πηνελόπης Δέλτα «Τρελαντώνης» πρωτοεκδόθηκε το 1932. Το βιβλίο 

αναφέρεται στην παιδική ηλικία της συγγραφέως και περιγράφει σκηνές από ένα καλοκαίρι, 

που πέρασε με τα αδέλφια της, σε μία από τις επαύλεις που είχε κτίσει ο Τσίλλερ στη 

Καστέλα. Έκτοτε το βιβλίο έχει κάνει τριάντα μία εκδόσεις σε πολυτονικό και περισσότερες 

από είκοσι μία σε μονοτονικό, υπολογίζοντας μόνον τις ανατυπώσεις του εκδοτικού οίκου 

της «Εστίας», που το πρωτοδημοσίευσε3. Μετά δε το 1990 έχουμε πάνω από είκοσι πέντε 

3 Αν και δεν γνωρίζουμε το τιράζ αυτών των εκδόσεων, μπορούμε όμως να παρατηρήσουμε ότι η 3η έκδοση 

γίνεται μόλις το 1957, εικοσιπέντε χρόνια δηλαδή μετά την πρώτη έκδοση, στην δεκαετία του ’60 γίνονται 
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εκδόσεις από διάφορους εκδοτικούς οίκους. Συνεχίζει δηλαδή το βιβλίο ακόμα και σήμερα, 

μετά από οκτώ και πλέον δεκαετίες να διαβάζεται.  

Πρόκειται για ένα κλασικό ανάγνωσμα για παιδιά. Ο Κωνσταντίνος Δεμερτζής επαινετικά 

σχολιάζει, απευθυνόμενος στην συγγραφέα, «είσθε εις το βιβλίο αυτό ο Goethe της παιδικής 

ηλικίας» (Δέλτα, 1956, σ. 491). Από το πλούσιο φάσμα θεματολογιών που διατρέχουν το 

έργο, μία, η οποία θίγεται επανειλημμένα, είναι το θέμα της «ντροπής». Δεν προβάλλεται ο 

ισχυρισμός ότι η Δέλτα προσπάθησε να δώσει ιδιαίτερη σημασία σε αυτή την έννοια. Αλλά 

στόχος του παρόντος άρθρου δεν είναι να μελετήσει τις προθέσεις της ή να αναλύσει το έργο 

της με βάση κάποια από τις υφιστάμενες λογοτεχνικές/αναγνωστικές θεωρίες.  

Προφανώς το βιβλίο δεν καθρεφτίζει απολύτως τις πολιτισμικές συνθήκες της εποχής που 

γράφτηκε. Η συγγραφέας δε δεσμεύεται, άλλωστε, να απεικονίσει πιστά μία κοινωνική 

πραγματικότητα (η οποία, σημειωτέον, είναι αρκετά παλαιότερη από το έτος έκδοσης του 

βιβλίου, δεδομένου ότι τα όσα περιγράφονται αφορούν το τελευταίο τέταρτο του 19ου αιώνα). 

'Όμως, μέσα από σκηνές του μυθιστορήματος, που ρητά αναφέρονται στην ντροπή, είναι 

δυνατόν να διερευνηθεί, αν οι νεαροί αναγνώστες μπορούν να την προσλάβουν με τον όποιο 

τρόπο η Δέλτα την παρουσιάζει. Μελετώντας συνεπώς το πώς κατανοούν σήμερα τα παιδιά 

το εν λόγω μυθιστόρημα, που όπως προαναφέρθηκε φαίνεται ότι συνεχίζει να είναι 

προσφιλές παιδικό ανάγνωσμα, εξετάζονται μερικώς οι αντιλήψεις, που αυτά έχουν για την, 

ουσιαστική στο πολιτισμικό περιβάλλον της Ελλάδος, έννοια της ντροπής.  

Το γεγονός ότι για την παρούσα έρευνα επελέγησαν τα συγκεκριμένα αποσπάσματα του 

μυθιστορήματος και δεν επιχειρήθηκε μία σφαιρική γνωριμία των παιδιών με ολόκληρο το 

μυθιστόρημα, οφείλεται στο ότι η ερευνητική στόχευση εστιάζει πρωτίστως στην εξέταση 

των αντιλήψεων των παιδιών σήμερα. Η χρονική απόσταση που χωρίζει τα όσα διαμείβονται 

στο μυθιστόρημα από τους σημερινούς αναγνώστες προσφέρεται, όπως προαναφέρθηκε, για 

διερεύνηση του τρόπου που αυτοί αντιλαμβάνεται την “ντροπή”, διότι επιτρέπει μία εκ 

μέρους τους εννοιολόγηση με βάση τις σκέψεις και εμπειρίες τους. Για την παρούσα 

προσέγγιση συνεπώς απαιτείται η επαφή των παιδιών με “σκηνές” μόνον του έργου, αν και 

σίγουρα μια άλλη μελέτη, η οποία θα εστίαζε στο τρόπο πρόσληψης του συγκεκριμένου 

βιβλίου στο σύνολό του, θα είχε ενδιαφέρον.  

 

τέσσερις εκδόσεις, την δεκαετία ’70 οκτώ, την δεκαετία ’80 δεκατέσσερις. Το έργο δηλαδή διαχρονικά δείχνει 

να κερδίζει τις προτιμήσεις του κοινού.  
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Μεθοδολογία της έρευνας 

Για να διερευνηθεί σε τι βαθμό συμπίπτουν οι αντιλήψεις των παιδιών με αυτή του κειμένου 

της Δέλτα ή εάν την αλλοιώνουν, επελέγησαν τρία ενδεικτικά αποσπάσματα από το 

μυθιστόρημα “Τρελαντώνης”, που σχετίζονται άμεσα με την έννοια της ντροπής. Η 

ερευνητική προσέγγιση που ακολουθήθηκε είναι οι συνεντεύξεις. Ο τρόπος όμως που 

εισάγεται η συνέντευξη προσομοιάζει στην “κλινική μέθοδο” (Piaget, 1973). Εκκινεί από μία 

δομημένη συνθήκη, ένα έναυσμα, και εκτυλίσσεται σε ανοικτή συζήτηση/συνέντευξη. Η 

δομημένη συνθήκη δεν έχει στην παρούσα περίπτωση την αυστηρότητα ενός πειραματικού 

πρωτοκόλλου. Η προγραμματισμένη παρουσίαση των τριών αποσπασμάτων, εξελισσόταν 

προς μία πιο ελεύθερη (Denzin & Lincoln, 1994), σχεδόν εθνογραφικού τύπου, συνέντευξη 

(Skinner, 2012), όπου με αφορμή τα συγκεκριμένα αποσπάσματα γινόταν διερεύνηση των 

γενικότερων αντιλήψεων του κάθε παιδιού για την ντροπή. 

 

Σχεδιασμός της έρευνας- Περιγραφή της  ερευνητικής εφαρμογής  

Στην έρευνα έλαβαν μέρος 41 μαθητές και μαθήτριες Πέμπτης τάξης Δημοτικού, από την 

ευρύτερη περιοχή του Δήμου Πατρέων. Η έρευνα ολοκληρώθηκε τον μήνα Σεπτέμβριο του 

έτους 2010. Με κάθε παιδί πραγματοποιήθηκε ατομική συνάντηση, διάρκειας περίπου μισής 

ώρας, με την έγκριση των γονέων του, οι οποίοι είχαν ενημερωθεί για την έρευνα. Εκεί, αφού 

παρουσιάστηκε  στο εκάστοτε παιδί το βιβλίο “Τρελαντώνης”, του ζητήθηκε η συνεργασία 

του προκειμένου να υλοποιηθεί η έρευνα. Η ανταπόκριση ήταν θετική. Διαβάστηκαν αρχικά 

από την ερευνήτρια μεγαλόφωνα και με την σειρά τα τρία επιλεγέντα αποσπάσματα. Μετά 

την ολοκλήρωση της ανάγνωσης του κάθε αποσπάσματος, ζητήθηκε από τα παιδιά να πουν τι 

είχαν κατανοήσει. Κατόπιν ξεκινούσε η συνέντευξη, στα πλαίσια της οποίας διατυπώνονταν 

ερωτήσεις και διερεύνηση τόσο για την κατανόηση της έννοιας της ντροπής στο 

συγκεκριμένο κείμενο όσο και γενικότερα για τις απόψεις του κάθε παιδιού σχετικά με το εν 

λόγω θέμα. Επελέγησαν  παιδιά τα οποία δεν είχαν διαβάσει το συγκεκριμένο βιβλίο της Π.Σ. 

Δέλτα, για να αποφευχθούν περιπτώσεις που τα υποκείμενα της έρευνας θα είχαν ήδη δεχθεί 

επεξηγήσεις ή ερμηνείες από άτομα του περιβάλλοντός τους. Τα επιλεγέντα αποσπάσματα4 

4  Για την ύπαρξη συνοχής και ακολουθίας των γεγονότων μεταξύ τους και σύνδεσή τους με την υπό μελέτη 

έννοια, υπήρξε, σε μικρό βαθμό, παρέμβαση στα επιλεγέντα κείμενα. Προστέθηκαν κάποιες συνδετικές 

προτάσεις ανάμεσα στις σκηνές και αφαιρέθηκαν δυσνόητα και περιττά σημεία, που θα αποπροσανατόλιζαν από 

το κεντρικό νόημα του αντίστοιχου αποσπάσματος. Στο σημείο αυτό θα πρέπει να επισημανθεί ότι εφόσον 
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προέρχονταν από τα κεφάλαια: α) «Οι Βόλοι», που μιλά για τους πρωταγωνιστές του 

μυθιστορήματος και τις σκανταλιές/αταξίες του Αντώνη, που κάνουν τα αδέλφια και τους 

συγγενείς του να ντρέπονται γι' αυτόν, β) «Οι Κατσίκες», όπου περιγράφεται η συνάντηση 

του Αλέξανδρου με τον αξιωματικό, στον οποίο συμπεριφέρθηκε απρεπώς (του είπε «βρε συ» 

σηκώνοντας την γροθιά του) και ντρόπιασε την οικογένεια του, και γ) «Τα Βασιλικά Δώρα» 

όπου γίνεται λόγος για την συμπεριφορά της Πουλουδιάς εμπρός στη βασίλισσα, που έκανε 

τα αδέλφια της να αισθανθούν ντροπή. Το τρίτο απόσπασμα είναι πιο σύνθετο. Έχει να κάνει 

με την πρέπουσα συμπεριφορά, αλλά υπάρχει και αμφισβήτηση. Η βασίλισσα προσφέρει 

στην Πουλουδιά δύο μπισκότα, αυτή αρνείται να τα πάρει γιατί θα της τα φάνε τα αδέλφια 

της και τότε η βασίλισσα της τα δίνει όλα. Τα μεγαλύτερα αδέλφια της, θεωρούν ότι 

ντρόπιασε την οικογένεια με το να δηλώσει πως αυτά θα προβούν σε πράξεις μη πρέπουσες 

και επιμένουν στην άποψή τους ακόμα και όταν ο δωδεκάχρονος ξάδελφος τους, ο Γιάννης, 

έχει αντίθετη άποψη και μάλιστα τρώει τα «ντροπιασμένα μπισκότα». Ο μικρότερος αδελφός, 

ο Αλέξανδρος, μοιάζει να μην καταλαβαίνει την σημασία των διαμειφθέντων. 

Μετά την απομαγνητοφώνηση των 41 συνεντεύξεων, έγινε η ποιοτική επεξεργασία και η 

κωδικοποίηση των δεδομένων, με την βοήθεια ενός λογισμικού ανάλυσης ποιοτικών 

δεδομένων (Blank, 2004), το ColAT. Στην συνέχεια, με την χρήση του λογισμικού excel 

(Meyer & Avery, 2009), τα επεξεργασμένα και κωδικοποιημένα ποιοτικά δεδομένα, τα οποία 

προήλθαν από το προηγούμενο λογισμικό, κατετάγησαν σε γενικές θεματικές ενότητες 

(κατανόηση κειμένου, έννοια της ντροπής και οι αντιλήψεις των παιδιών γι' αυτή, 

δευτερεύουσες έννοιες που φωτίζουν την ντροπή στα 2 από τα αποσπάσματα του βιβλίου - 

όπως η έννοια του αξιωματικού, της βασίλισσας και της ζητιανιάς). Κατόπιν, με βάση αυτές 

τις θεματικές ενότητες, τα δεδομένα συστηματοποιήθηκαν σε κατηγορίες, σύμφωνα με την 

συχνότητα εμφάνισής τους.  

 

 

 

 

πρόκειται για αποσπασματική παρουσίαση του μυθιστορήματος, η έρευνα δεν οδηγεί σε γενικεύσεις που 

αφορούν το συνολικό έργο. Οι παρεμβάσεις πάντως δεν ήταν ουσιώδεις και δεν αλλοίωναν την υφή των 

κειμένων. 
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Κατανόηση των αποσπασμάτων από τα παιδιά  

Σχετικά με την ανάγνωση του πρώτου αποσπάσματος, με τίτλο «Οι Βόλοι», διαπιστώθηκε ότι 

η πλειονότητα των παιδιών (34 στα 41) (82,92%)5 είχε κατανοήσει τον λόγο που έκανε τα 

αδέλφια και τους συγγενείς του Αντώνη να αισθανθούν ντροπή γι αυτόν και μπορούσαν 

λεκτικά να τεκμηριώσουν τη θέση τους. Συγκεκριμένα στο αίτημά «περίγραψέ μου τι ήταν 

αυτό που έκανε ο Αντώνης και ντρόπιασε την οικογένεια και τα αδέρφια του», οι απαντήσεις 

των παιδιών ήταν: οι αταξίες του Αντώνη. Όσον αφορά το δεύτερο απόσπασμα, με τίτλο «Οι 

Κατσίκες», το οποίο δυσκόλεψε αρκετά τα παιδιά και χρειάστηκε σε κάποιες περιπτώσεις να 

επαναληφθεί η ανάγνωσή του δεύτερη φορά προκειμένου να το κατανοήσουν καλύτερα, 

εντοπίστηκε ότι τα περισσότερα παιδιά εστίασαν την ντροπή που αισθάνθηκαν τα αδέλφια 

του Αλέξανδρου για την λεκτική και σωματική συμπεριφορά του κατά την συνάντησή του με 

τον αξιωματικό. Χαρακτηριστικά, στις απαντήσεις τους, 25 (60,97%) από αυτά 

συμπεριλάμβαναν «το βρε συ» που είπε ο Αλέξανδρος στον αξιωματικό, ενώ τα 17 (41,46%) 

πρόσθεσαν στην απάντησή τους, εκτός από το «βρε συ» που είπε, και το γεγονός «ότι 

σήκωσε τη γροθιά του» σε εκείνον. Εν συνεχεία, μετά την ανάγνωση του τρίτου 

αποσπάσματος μας με τίτλο «Τα Βασιλικά Δώρα», 29 στα 41 (70,73%) παιδιά επικέντρωσαν 

την προσοχή τους για την έννοια της ντροπής στα λόγια που είπε η Πουλουδιά στην 

βασίλισσα, όταν αυτή της πρόσφερε δύο μπισκότα. Δήλωσαν, δηλαδή, ότι η Πουλουδιά 

ντρόπιασε τα αδέλφια και την οικογένειά της, καθώς είπε στην βασίλισσα, την ώρα που της 

έδινε δύο μπισκότα, ότι δεν τα παίρνει, γιατί θα της τα φάνε τα αδέλφια της.  

Σε αυτό το σημείο αξίζει να επισημανθεί ότι τα παιδιά βρήκαν μεν τα χωρία του κειμένου 

που εκφραζόταν η ντροπή, πλην όμως και στα τρία αποσπάσματα πρόσθεταν και 

λέξεις/έννοιες που δεν υπήρχαν σε αυτά, δηλαδή επιπρόσθετα δικά τους στοιχεία. σύμφωνα 

με τον υποκειμενικό τους τρόπο κατανόησης. Για παράδειγμα στο απόσπασμα α', όπου ο 

Αντώνης έκανε σκανταλιές, τα παιδιά συμπεριλάμβαναν στις απαντήσεις τους και στοιχεία 

που δεν υπήρχαν στο κείμενο, όπως: «έκανε βλακείες και δεν άκουγε τους γονείς του», «έκανε 

πολλές, πολλές φασαρίες και τα έκανε όλα άτσαλα εκεί πέρα», «ήταν τεμπέλης», «πετούσε τα 

πράγματα», «ήταν πολύ σκανταλιάρης» κτλ. Στην β' σκηνή με τον αξιωματικό τα παιδιά 

πρόσθεσαν, «ε... Όρμησε σε έναν αξιωματικό», «έκανε γκριμάτσες», «είπε βρε τι κάνεις… όχι 

βρε εδώ», «κλώτσησε στο πόδι έναν αστυνομικό και τον… όχι έναν αστυνομικό, έναν 

5 Η παράθεση ποσοστών, σε ορισμένα σημεία, δεν υποδηλώνει ποσοτική ανάλυση. Απλώς παρατίθενται προς 
διευκόλυνση του αναγνώστη στην ανάγνωση των αποτελεσμάτων. 
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στρατιώτη και ο στρατιώτης θα έβγαζε το σπαθί του» κτλ. Στην γ' σκηνή με την βασίλισσα και 

την Πουλουδιά, τα παιδιά μεταξύ άλλων είπαν και τα ακόλουθα: «ντρόπιασε τα αδέρφια και 

τους γονείς της και έλεγε δεν θα σας δώσω ούτε ένα και οι άλλοι είπανε θα πρέπει να ντρέπεσαι 

που ζητιάνεψες από τέτοιους μεγάλους ανθρώπους τον βασιλιά και τη βασίλισσα μπισκότα», 

«πήγε στη βασίλισσα η Πουλουδιά και της είπε μου δίνεις δύο κουλουράκια», «της πρόσφερε 

αυτή δύο μπισκότα και είπε αυτή δεν θέλω γιατί θα... γιατί  πάλι θα ζηλεύουνε τα αδέρφια μου 

και τα πήρε τελικά και τα πήγε στο τραπέζι και της τα άρπαξαν όλα», κτλ. 

 

Η έννοια της ντροπής 

Εκτός από την έννοια της ντροπής, όπως την αντιλήφθηκαν τα παιδιά μέσα από τα τρία 

αποσπάσματα των επιλεγμένων κεφαλαίων από το βιβλίο “Τρελαντώνης” που τους 

διαβάστηκαν, και την προσθήκη δικών τους στοιχείων στις απαντήσεις κατανόησης του 

περιεχομένου που  έδωσαν, στα πλαίσια της συνέντευξης αναδύθηκαν και κάποια επιπλέον 

δεδομένα για τις δικές τους αναπαραστάσεις όσον αφορά την ντροπή. Η πλειονότητα (26 στα 

41) (63,41%) των παιδιών, όπως διαπιστώθηκε από την έρευνα, περιγράφει την αίσθηση της 

ντροπής με εκφράσεις όπως, αισθάνομαι άσχημα (17/26), χάλια (5/26), είμαι λυπημένος/η 

(4/26) και ύστερα από διευκρινιστικές ερωτήσεις για το τι εννοούν με αυτό, εξηγούν ότι 

ντρέπονται. Αντίθετα 15 από τα 41 (36,58%) παιδιά δηλώνουν την αίσθηση της ντροπής 

ρητά, με τη φράση θα ντρεπόμουνα…, ή ντροπή είναι… αυτό.  

Οι λόγοι για τους οποίους ντρέπονται, όπως προκύπτει από τα ευρήματα της έρευνας, είναι 

κυρίως τρεις. Ο πρώτος έχει να κάνει με ένα περιβάλλον όπου δεν γνωρίζουν τους άλλους ή 

οι άλλοι δεν τους είναι οικείοι (11/41) (26,82%). Ο δεύτερος αφορά δικές τους πράξεις, που 

σχετίζονται κυρίως με το να πουν ή να κάνουν κάτι που δεν είναι σύμφωνο με τον κοινωνικό 

περιβάλλον. Την άποψη αυτή την υποστηρίζουν 27 στα 41 (65,85%) παιδιά. Πιο αναλυτικά 

δηλώνουν ότι ντρέπονται όταν: τα ρωτούν κάτι που δεν θέλουν να απαντήσουν ή δεν 

γνωρίζουν να απαντήσουν (5/27) - κάνουν ζημιές/αταξίες (5/27) - δεν σέβονται τους 

μεγαλύτερούς τους, τους μιλούν άσχημα (π.χ. να λένε σε αυτούς «βρε συ», να τους βρίζουν, να 

τσακώνονται μαζί τους) (4/27) - λένε ψέματα στους άλλους ή τους κοροϊδεύουν (3/27) - να 

πάρουν κάτι από κάποιον που δεν γνωρίζουν (2/27) - να τσακώνονται (2/27) - να μην κάνουν 

ό,τι τους λένε οι μεγαλύτεροί τους, οι γονείς τους ή κάποιοι άλλοι (2/27) - να κάνουν χαζομάρες 

όπως να μιλήσουν σε έναν άνθρωπο στο δρόμο χωρίς κανένα λόγο 1/27) - να παίζουν ξύλο στο 

σχολείο και να πηγαίνουν στον διευθυντή (1/27) - να προσβάλουν τους φίλους τους (1/27) - να 
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μην μοιράζουμε τα πράγματα με την οικογένειά τους, ή με τους φίλους τους (1/27). Ο τρίτος 

λόγος για τον οποίο θα ένιωθαν ντροπή είναι όταν οι άλλοι δεν θα είχαν καλή εικόνα γι αυτά 

(22/41) (53,65%). Ιδιαίτερα όταν: τα μαλώνουν μπροστά σε άλλους (8/22)  - οι άλλοι πουν για 

αυτά κάτι προσβλητικό που δεν ισχύει, δηλαδή τα παρουσιάζουν με κακό τρόπο, ή σχηματίζουν 

άσχημη εικόνα για εκείνα (6/22) - τα κοροϊδεύουν, τα προσβάλλουν ή τα βρίζουν (3/22) - τα 

περιγελούν οι φίλοι τους (π.χ. μαρτυρούν το μυστικό μου, μου λένε ψέματα, με προσβάλλουν) 

(3/22) - ο αδερφός/η τους κάνει κάτι και τους ντροπιάζει (π.χ. αταξίες μπροστά σε κόσμο) 

(2/22). 

Πότε όμως τα παιδιά ντρέπονται για τους άλλους; Στην περίπτωση των αδελφών τους, 

αισθάνονται ντροπή για παρόμοιους γενικούς λόγους όπως για τον εαυτό τους, στις 

συνεντεύξεις, δε, προσαρμόζουν αυτούς τους λόγους στην δράση από τα αποσπάσματα του 

βιβλίου, που μόλις είχαν ακούσει. Με άλλα λόγια αυτά ντρέπονται για τα αδέλφια τους όταν 

εκείνα λένε κάτι που δεν είναι «σωστό» (38/41) (92,68%) όπως: να πουν στους άλλους που 

τους προσφέρουν μπισκότα ότι δεν θα τα πάρουν γιατί τα αδέρφια τους θα τους τα φάνε (29/38) 

- να λένε «βρε συ» σε έναν αξιωματικό / σε ένα μεγαλύτερό τους (4/38)  - να λένε ψέματα για 

εκείνα (2/38) - να προσβάλλουν ή να κοροϊδεύουν τα αδέρφια τους απέναντι σε άλλους με τα 

λόγια τους (3/38).  

Επιπλέον ντρέπονται κάθε φορά που τα αδέρφια τους κάνουν κάτι που δεν είναι «σωστό»  

(37/41) (90,24%), δηλαδή: κάνουν αταξίες, σκανταλιές, γκάφες ενώπιον άλλων (34/37) ή 

ζητιανεύουν πράγματα από άλλους ανθρώπους (3/37). Ακόμα αισθάνονται ντροπή άμα ο 

κόσμος έχει άσχημη εικόνα για τα αδέρφια τους (7/41), είτε γιατί θεωρούν ότι αυτά είναι 

κακά (2/7), είτε γιατί δεν τους αρέσει η συμπεριφορά τους ή λένε αρνητικά λόγια για αυτά 

(5/7).  

Εκτός από συγκεκριμένες άμεσες αναφορές στα αδέρφια τους, τα περισσότερα παιδιά 

αναφέρουν έμμεσα και άλλους λόγους ντροπής, που τους εντοπίζουν κυρίως μέσα από τη 

δράση των ηρώων της ιστορίας.  

Στο πρώτο απόσπασμα («Οι Βόλοι») 34 στα 41 (82,93%) παιδιά θεωρούν ντροπή το 

γεγονός, ο αδερφός τους να κάνει αταξίες όπως έκανε ο Αντώνης, ενώ 7 στα 41 (17,07%) 

πιστεύουν, ότι οι άλλοι θα τον κοροϊδεύουν για την [απρεπή] αυτή συμπεριφορά [του 

αδερφού].  

Στο δεύτερο απόσπασμα («Οι Κατσίκες») 36 στα 41 (87,8%) ανιχνεύουν την ντροπή στο 

να πει κάποιος βρε συ σε ένα αξιωματικό, στον μπάρμπα Γιάννη τον κανατά, σε ένα μεγαλύτερό 
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του, δηλαδή σε άτομα που δεν ανήκουν στο οικογενειακό τους περιβάλλον ή είναι φίλοι τους. 

Αυτό το επεκτείνουν λέγοντάς ότι είναι ντροπή, να μην σέβεσαι τους μεγαλύτερούς σου σαν 

τον αξιωματικό (14/41) - να γελάσει ο αξιωματικός σε μια απρεπή συμπεριφορά ενός παιδιού 

απέναντι σε εκείνον (14/41) - να μιλήσεις με αγένεια σε έναν αξιωματικό (7/41) - να σηκώσεις 

τη γροθιά σου ή να τον χτυπήσεις (9/41) - ή να νομίζουν οι άλλοι ότι δεν το έχουν αναθρέψει 

σωστά οι γονείς του (5/41)6.  

Στο τρίτο απόσπασμα-σκηνή («Τα Βασιλικά Δώρα») υποστηρίζουν ότι είναι ντροπή: να 

πουν σε κάποιον άλλον (βασίλισσα, μπάρμπα Γιάννη Κανατά, κτλ.) που τους προσφέρει 

μπισκότα ότι δεν τα παίρνουν γιατί θα τους τα φάνε τα αδέρφια τους (29/41) - να πάρουν/φάνε 

μπισκότα που είναι ντροπιασμένα (14/41) - να πει κάποιος ότι τα μπισκότα που πήρε ήταν 

χαλασμένα/ληγμένα, ενώ δεν ήτανε (11/41) - να ζητιανέψουν μπισκότα από το βασιλιά και τη 

βασίλισσα, δηλαδή από πρόσωπα κύρους (8/41) - να νομίζουν οι άλλοι ότι τα μέλη της 

οικογένειας τσακώνονται μεταξύ τους και δεν έχουν να φάνε/τρώνε τα μπισκότα που 

προσφέρουν στην/στον αδερφή/ό τους (5/41) - να μην μοιράζονται τα πράγματα που τους 

προσφέρουν (π.χ. Μπισκότα) (5/41) - να λένε οι άλλοι ότι ζητιανεύουν (4/41).  

Πέρα από τους λόγους ντροπής, τα παιδιά στα πλαίσια της συνέντευξης εξέφρασαν τον 

τρόπο με τον οποίο αντιδρούν στην αίσθηση της, και αποκάλυψαν τα πρόσωπα στα οποία 

εμπιστεύονται το εν λόγω συναίσθημα. Από τις απόψεις τους προέκυψε ότι κατά κανόνα 

(41/41) (100%) η αίσθηση της ντροπής εκφράζεται  προπαντός μη λεκτικά, στηριζόμενη στην 

γλώσσα του σώματος. Οι απαντήσεις που έδωσαν σε αυτή την κατηγορία είναι οι ακόλουθες. 

Όταν ντρέπονται: το βαστάνε μέσα τους (9/41) - γελούν/χαμογελούν (7/41) - δεν μιλάνε (7/41) - 

κοκκινίζουν (5/41) - κατεβάζουν το κεφάλι τους (4/41) - δεν κάνουν τίποτα, μόνο σκέφτονται 

αυτό που έκαναν, γιατί το έκαναν (3/41) - είναι λυπημένα (2/41) - είναι σφιγμένα (1/41) - 

ιδρώνουν (1/41) - κοιτούν περίεργα (1/41) - κρύβουν τα μούτρα τους με τα χέρια τους/ με τα 

μαλλιά τους  ή προσπαθούν να αλλάξουν το ύφος τους (1/41). 

 Επιπρόσθετα 38 στα 41 ( 92,68%) παιδιά ισχυρίζονται ότι αντιδρούν με κινήσεις/δράσεις: 

πηγαίνουν και κλείνονται στο δωμάτιό τους (9/38) - φεύγουν από το μέρος που βρίσκονται 

(9/38) - κρύβονται (7/38) - κάθονται μόνα τους σε μία γωνία (3/38) - γυρίζουν στο σπίτι (2/38) 

- χτυπιούνται και μπορεί να σπάσουν πράγματα μερικές φορές από τα νεύρα τους (2/38) - 

6  Μερικά παιδιά απάντησαν αναφέροντας περισσότερο από ένα λόγο – το αυτό ισχύει και όπου 

κατωτέρω το άθροισμα είναι μεγαλύτερο από 41.  
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κλαίνε (2/38) - τιμωρούν τον/την αδερφό/ή τους εάν τους ντρόπιαζε (1/38) - τρέχουν (1/38) - 

τσακώνονται με τον αδερφό/ή τους (1/38) - πηγαίνουν κρυφά και τραγουδούν (1/38). Επίσης 11 

στα 41 (26,82%) φανερώνουν ότι η αντίδρασή τους στο συναίσθημα της ντροπής είναι 

λεκτική, λέγοντάς ότι: ζητούν συγγνώμη όταν κάνουν κάτι και αισθανθούν ντροπή (4/11) - 

αλλάζουν κουβέντα (2/11) - ζητούν να επανορθώσουν (2/11) - φωνάζουν τον αδερφό τους  

(1/11) - λένε κάτι που δεν ισχύει-ψέματα (1/11) - εξηγούν στα αδέρφια τους για ποιο λόγο δεν 

θα έπρεπε να μαρτυρήσουν αυτό που τους είπαν (1/11).  

Το πρόσωπο στο οποίο τα περισσότερα παιδιά (16/33) (48,48%) εμπιστεύονται το 

συναίσθημα της ντροπής είναι: κανένας. Εντούτοις, υπάρχει και μια μερίδα από αυτά που 

δηλώνουν ότι όταν νιώσουν ντροπή το λένε στην οικογένειά τους (11/33) - το λένε στους 

φίλους τους (6/33), ενώ 8 στα 41 δεν απαντούν.  

Αξιοπρόσεκτο είναι το γεγονός ότι, μέσα από τις απαντήσεις τους, τα παιδιά δίνουν και τη 

σωστή/αποδεκτή συμπεριφορά (πάντα σε σχέση με τα αποσπάσματα που άκουσαν) που 

οφείλει να έχει κάποιος, ώστε να μην ντροπιάσει την οικογένειά του. Αυτή είναι: να μην λένε 

«βρε συ» σε έναν αξιωματικό ή σε ένα μεγαλύτερό τους εκτός αν είναι μέλος της οικογένειάς 

τους (32/41) - να πάρουν τα μπισκότα που τους προσφέρουν χωρίς να πουν ότι θα τους τα φάνε 

τα αδέρφια τους και να πουν ευχαριστώ (29/41) - να σέβονται τους μεγαλύτερούς τους 

(αξιωματικός, μπάρμπα Γιάννης, κτλ.) (20/41) - να μιλούν στον αξιωματικό με καλό τρόπο 

(19/41) - να πουν όχι ευχαριστώ δεν θέλω/δεν έχω όρεξη στη βασίλισσα/σε κάποιον που τους 

προσφέρει μπισκότα (13/41) - να μιλούν στους μεγαλύτερούς τους στον πληθυντικό, ευγενικά 

(6/41) - να πει [ο ήρωας] στον αξιωματικό «Γεια σας τι κάνετε;» να τον χαιρετήσει (9/41) - να 

ζητήσουν συγγνώμη στον αξιωματικό εάν του μιλούσαν απρεπώς όπως «βρε συ» κτλ. (3/41).  

Τέλος, τα μισά παιδιά (20/41) εκτός από τους λόγους ντροπής που εντόπισαν,  είπαν και τι 

δεν είναι ντροπή για εκείνα. Δεν θεωρούν ντροπή: εάν ο αδερφός τους κάνει αταξίες εντός της 

οικογένειάς τους (4/20) -  να πουν το «βρε συ» στην αδερφή τους ή σε ένα φίλο τους (2/20) ή 

στον Μπάρμπα Γιάννη τον κανατά καθώς περνούσε συχνά από εκεί, αν τον ξέρανε (9/20) ή σε 

ένα μεγαλύτερο γνωστό τους (3/20) - να φάνε κάποια μπισκότα που λένε ότι είναι ντροπιασμένα 

εάν αυτός που τα έφερε τους πει «παρ' τα στα χαρίζω» (2/20).  

 

Αξιωματικός – Βασίλισσα 

Από τις συνεντεύξεις με τα παιδιά προέκυψαν και κάποια επιπλέον στοιχεία σχετικά με τις 

αντιλήψεις τους για τον αξιωματικό, την βασίλισσα και την ζητιανιά, τα οποία φωτίζουν 
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περαιτέρω την έννοια της ντροπής. Αν και οι αντιλήψεις αυτές δεν ήταν ο κύριος στόχος της 

ερευνητικής διερεύνησης, η ανάλυσή τους συνδέεται με την έννοια της ντροπής, δεδομένου 

ότι αφορούν άτομα που αλληλεπιδρούν με τους ήρωες του μυθιστορήματος και πράξεις που 

οδηγούν στο αίσθημα της ντροπής.  

Πιο αναλυτικά, στα πλαίσια των συνεντεύξεων, έγινε λόγος αρχικά για την έννοια του 

αξιωματικού (ο οποίος εμφανίζεται στο β΄ απόσπασμα του Τρελαντώνη που διαβάστηκε, στο 

κεφάλαιο με τίτλο «Οι Κατσίκες»). Είναι ένα από τα κύρια πρόσωπα της ιστορίας και η 

περιγραφή του στηρίζεται στα εξωτερικά του χαρακτηριστικά. Σύμφωνα με το κείμενο ο 

αξιωματικός φορούσε άσπρη στολή με χρυσά γαλόνια στο πηλήκιό του, είχε ένα σπαθί και 

ίππευε πάνω σε ένα άλογο (Δέλτα, 2009, σ. 21-22). Η αντίληψη των παιδιών για τον 

αξιωματικό στο συγκεκριμένο περιστατικό περιστρέφεται γύρω από τα εξωτερικά του 

χαρακτηριστικά (41/41) (100%), το επάγγελμα του (36/41) (87,8%) και το χαρακτήρα του 

(10/41) (24,39%). Οι απαντήσεις που δώσανε ως προς το πώς αντιλαμβάνονται τον 

αξιωματικό ήταν οι ακόλουθες: Με βάση την εξωτερική του εμφάνιση του προσδίδουν 

χαρακτηριστικά όπως: ο αξιωματικός φοράει στολή (13/41) - έχει άλογο (12/41) - έχει σπαθί 

(9/41) - φοράει άσπρα ρούχα (8/41) - γαλόνια (3/41) και μπότες (3/41). Το επάγγελμά του 

αντιλαμβάνονται ως: εργάζεται στο στρατό (17/36) - στην αστυνομία (12/36) - στα καράβια 

(1/36) - είναι φύλακας (2/36) - πολεμιστής (2/36) - αρχηγός (2/36), ενώ υπάρχουν και λίγα 

παιδιά που υποστηρίζουν ότι δεν γνωρίζουν με τι ασχολείται (5/41). Τέλος, με βάση τον 

χαρακτήρα του, τον αντιλαμβάνονται: είναι πολύ καλός (4/10) - ευγενικός (3/10) - σοβαρός 

(1/10) - σέβεται τους άλλους (1/10) - είναι  ένας άνθρωπος που ξέρει πιο πολλά από εκείνα 

καθώς ζει πιο πολλά χρόνια πάνω στον κόσμο (1/10). Τα πιο πολλά παιδιά περιέγραψαν τον 

αξιωματικό δίχως να χρειαστεί να τους επαναληφθεί το αντίστοιχο χωρίο του κειμένου, σε 

αντίθεση με 12 από τα 41 (29,26%), τα οποία δεν θυμούνταν, με συνέπεια η επανάληψή της 

ανάγνωσης γι' αυτά του αποσπάσματος να κριθεί απαραίτητη, προκειμένου να δώσουν μία 

απάντηση. 

Ο βασιλιάς και η βασίλισσα καθώς και η έννοια της ζητιανιάς εμπεριέχονται στο γ' 

απόσπασμα του βιβλίου, με τίτλο «Τα Βασιλικά Δώρα». Στο κείμενο δεν περιγράφονται ούτε 

αναλύονται ιδιαίτερα. Θεωρούνται ως έννοιες δεδομένες. Συνεπώς οι απαντήσεις των παιδιών 

είτε προέρχονται από τα συμφραζόμενα του κειμένου είτε περιέχουν δικές τους απόψεις για 

τον βασιλιά, τη βασίλισσα και τη ζητιανιά. Δηλαδή το κείμενο δεν αποσαφηνίζει αυτές τις 

έννοιες και συνεπώς δεν επηρεάζει ξεκάθαρα τις απαντήσεις των παιδιών. Μέσα από τις 
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απαντήσεις των παιδιών για τον βασιλιά και τη βασίλισσα, προκύπτει μία εικόνα που 

στηρίζεται: στην εξωτερική εμφάνιση και κάποιες ιδιότητες της θέσης τους (18/41) (43,9%), 

τον χαρακτήρα τους (35/41) (85,36%) και την ενασχόλησή τους (31/41) (75,6%). Πιο 

λεπτομερειακά οι απόψεις των παιδιών για τον βασιλιά και τη βασίλισσα διαμορφώνονται 

αναφορικά, α) με την εξωτερική τους εμφάνιση και κάποιες ιδιότητες της θέσης τους: 

κατοικούν σε ένα κάστρο/βασίλειο (5/18) - είναι πλούσιοι (4/18) - φοράνε μία κορώνα (1/18) – 

τα ρούχα τους (1/18) - είναι δύο μεγάλοι αυτοκράτορες (3/18) - «κάποιοι ηθοποιοί ας πούμε 

που μιλάνε και....» (1/18) - «δύο άρχοντες ε... που... που προσφέρουν» (1/18) - έχουν υπηρέτες 

(2/18), β) με τον χαρακτήρα τους: είναι καλοί και καταλαβαίνουν (11/35) - δεν δίνουν 

χαλασμένα μπισκότα (8/35) - δεν φτιάχνουν χαλασμένα μπισκότα (2/35) - μόνο εάν ήταν κακοί 

θα το έκαναν (8/35)  - είναι άνθρωποι με ψηλό επίπεδο που κανονίζουν τα πράγματα στη χώρα 

και τους μιλάνε με ευγενικό τρόπο (1/35) - είναι τσιγκούνηδες (1/35) - τα θέλουν όλα δικά τους 

(1/35) -  αγάπαγαν τον κόσμο (1/35) και τα παιδιά (2/35), γ) με την ενασχόλησή τους: 

κυβερνούν καλά το λαό σε αυτή τη χώρα/την πόλη, βγάζουν νόμους (12/31) - κυβερνούν ένα 

ολόκληρο κράτος/μία πόλη (4/31) - διατάζουν και έχουν και υπηρέτες (7/31) - βοηθάνε τους 

ανθρώπους  (3/31) - δεν κάνουν τίποτα (2/31) - φυλάνε τους ανθρώπους (1/31) - δεν 

απογοητεύουν τους πολίτες (1/31) - είναι οι αρχηγοί, που κάθονται σε μια καρέκλα ζουν σε 

μεγάλο σπίτι και προσέχουν τα πάντα (1/31).  

Από τα στοιχεία αυτά προκύπτει ότι τα παιδιά δεν είχαν σαφή εικόνα για τον αξιωματικό, 

τον βασιλιά και την βασίλισσα, και συνεπώς η κατανόηση του κειμένου από αυτά έπασχε, μη 

παρακολουθώντας απόλυτα τα όσα η Δέλτα περιγράφει.  

Τέλος, την έννοια της ζητιανιάς τη γνωρίζει σχετικά η πλειονότητα των παιδιών (39/41), 

(95,12%) καθώς εξηγεί ότι ζητιανεύω σημαίνει ζητάω. Με αφορμή το κείμενο, 14 (34,14%) 

από αυτά λένε ότι η Πουλουδιά ζητιάνεψε τα μπισκότα από τη βασίλισσα. Το επιχείρημα τους 

είναι ότι εκείνη είπε στη βασίλισσα ότι θα μου τα φάνε τα αδέρφια μου και η βασίλισσα 

ανταποκρίθηκε σε αυτό και της έδωσε περισσότερα μπισκότα. Τα 25 στα 41 (60,97%) παιδιά 

θεωρούν ότι η Πουλουδιά εν τέλει δεν ζητιάνεψε τα μπισκότα, αλλά η βασίλισσα της είπε να 

τα πάρει, ενώ μόνο 2 στα 41 (4,87%) αγνοούσαν/δυσκολεύονταν με την σημασία της 

ζητιανιάς.  
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Συμπεράσματα 

Ολοκληρώνοντας την ανάλυση των αποτελεσμάτων της ερευνάς, προκύπτουν συνοπτικά τα 

εξής. Η ιστορία του Τρελαντώνη άρεσε στα παιδιά ηλικίας 11 ετών στα οποία παρουσιάστηκε 

(μερικώς), ίσως καθότι αυτά μέσα από την περιγραφή των σκανταλιών που κάνει ο Αντώνης 

και τα αδέλφια του αναγνωρίζουν δικές τους συμπεριφορές. Οι δυσκολίες ως προς την 

κατανόηση χωρίων του κειμένου εστιάζονται κατά κύριο λόγο στην περιγραφή γεγονότων 

που συνέβησαν σε μία άλλη εποχή και δεν είναι οικείες στα βιώματα των παιδιών αυτής της 

ηλικίας σήμερα. Επίσης, στις ερωτήσεις κατανόησης που τέθηκαν, τα παιδιά έδωσαν 

απαντήσεις στις οποίες συμπεριέλαβαν κάποια στοιχεία του κειμένου και τα εμπλούτισαν με 

δικές τους προσθήκες, προβάλλοντας έτσι αναπαραστάσεις που έχουν τα ίδια για τα εν λόγω 

θέματα. Ακόμη, επισημαίνεται ότι είναι σε θέση να συγκρατήσουν στην μνήμη τους φράσεις 

και λέξεις των αποσπασμάτων και να αποδώσουν το νόημα ενός μακροσκελούς κείμενου με 

επιτυχία, αρκεί ενδεχομένως το περιεχόμενό του να τους έχει τραβήξει την προσοχή. Όσον 

αφορά την έννοια της ντροπής, προέκυψε, από τις απαντήσεις που έδωσαν, ότι υπάρχει μια 

μετατόπιση ως προς το περιεχόμενο της συγκεκριμένης έννοιας από τους ακροατές των 

αποσπασμάτων. Το αίσθημα της ντροπής αναγνωρίζεται από τα παιδιά στα αποσπάσματα και 

το διακρίνουν μέσα από τις δράσεις των ηρώων. Προσθέτουν όμως συχνά δικά τους στοιχεία, 

τα οποία σε ορισμένες περιπτώσεις συνάδουν με ευρήματα ανθρωπολογικών ερευνών 

(Campbell, 1964· Friedl 1962), και ενδεχομένως θα άξιζε το σημείο αυτό να διερευνηθεί 

περαιτέρω. Συχνά τονίζεται ότι οι συμπεριφορές, που στα αποσπάσματα προσδίδουν ντροπή, 

δεν θα οδηγούσαν σε αυτό το αίσθημα, αν συνέβαιναν εντός των πλαισίων της οικογένειας, 

π.χ. αν ο αδερφός τους κάνει αταξίες εντός της οικογένειάς τους - να μην λένε βρε συ σε έναν 

αξιωματικό ή σε ένα μεγαλύτερό τους εκτός αν είναι μέλος της οικογένειάς τους. Ενδιαφέρον 

επίσης παρουσιάζει ο τρόπος που τα παιδιά αντιλαμβάνονται την ντροπή στην 

καθημερινότητά τους, όπως το ότι όταν ντρέπονται αντιδρούν με μη λεκτικές συμπεριφορές 

και δεν επικοινωνούν την συναισθηματική τους κατάσταση ή την επικοινωνούν στο 

οικογενειακό τους περιβάλλον.  

Αναφορικά με την έννοια του αξιωματικού, τα παιδιά προβάλλουν την εικόνα που έχουν 

μέσα από την δική τους οπτική, καθώς άλλη εξουσία και εξωτερική παρουσία είχε ο 

αξιωματικός την εποχή που μας τον περιγράφει η Πηνελόπη Δέλτα στο βιβλίο της και άλλη 

έχει σήμερα. Αντίστοιχα οι έννοιες του βασιλιά, βασίλισσας παρουσιάζουν μεγάλη διασπορά, 

και πιθανόν είναι γνώριμες στα παιδιά πιο πολύ από τα παραμύθια ή την τηλεόραση. Η 
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διαφορετική αντίληψη για τα άτομα αυτά, απ' αυτή που η Δέλτα μας αφήνει να εννοήσουμε 

ότι παρουσιάζει, οδηγεί σε μία μετατόπιση της αντίληψης της έννοιας της ντροπής. Είναι 

προφανές όμως ότι οι ιστορίες/σκηνές και κοινωνικές συγκυρίες (π.χ. σεβασμός προς το 

σύμβολο του αξιωματικού, τους θεσμούς, την βασίλισσα, κτλ.), κάνουν το κείμενο παρ’ όλο 

που συνεχίζει να είναι ένα παιδαγωγικό ψυχαγωγικό μυθιστόρημα που επανεκδίδεται να είναι 

πιθανόν στα σημεία αυτά δυσκολονόητο. Προφανώς, όπως προαναφέρθηκε, η Δέλτα δεν 

αντικατοπτρίζει απαραιτήτως το κείμενό της τις κοινωνικές αντιλήψεις της εποχής της, 

δεδομένου ότι μπορεί να προσβλέπει και στο να διαπαιδαγωγήσει. 

Εν κατακλείδι τα ευρήματα της έρευνας υποδηλώνουν ότι τα παιδιά προσαρμόζουν το 

κείμενο και την έννοια της ντροπής σε συνθήκες που τους είναι γνώριμες. Όμως, επειδή η 

διαδικασία διεξαγωγής και ανάλυσης της έρευνας ήταν χρονοβόρα, οι συνεντεύξεις δεν θα 

μπορούσε εύκολα να έχουν γίνει σε αριθμό μεγαλύτερο των 41 παιδιών. Αν και τα 

συμπεράσματα σχετικά με τις αντιλήψεις των παιδιών που καταγράφτηκαν δίδουν αρκετά 

στοιχεία για το πώς αυτά αντιλαμβάνονται την έννοια της ντροπής, θα ήταν ευκταίο να 

επαναληφθεί με διευρυμένο τρόπο η έρευνα, πιθανόν στα πλαίσια μίας τάξης όπου θα 

διαβαζόταν και θα συζητιόταν όλο το βιβλίο “Τρελαντώνης” με στόχο να μελετηθεί 

συστηματικότερα πώς κατανοείται σήμερα το κλασικό αυτό έργο. Μία τέτοια προσπάθεια, θα 

μπορούσε επίσης, με την συνεργασία των δασκάλων, να διερευνήσει την δυνατότητα 

αξιοποίησης ή μη (ανάλογα και με το ηλικιακό επίπεδο) του συγκεκριμένου βιβλίου στην 

τάξη. Τα αποτελέσματα και στις δύο περιπτώσεις θα παρουσίαζαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον, τόσο 

για την εκπαιδευτική κοινότητα όσο και για τους γονείς των παιδιών που αγοράζουν το 

συγκεκριμένο βιβλίο. Και τούτο διότι η παρούσα έρευνα, εστιασμένη σε μία μόνον 

θεματολογία, δεν εξετάζει το μυθιστόρημα στο σύνολό του, αναζητώντας άλλες πλευρές του, 

που προφανώς ελκύουν, δεδομένου ότι το βιβλίο συνεχίζει να έχει μεγάλη κυκλοφορία.  

Ως προέκταση της παρούσης διερεύνησης πάντως, ίσως περισσότερο ενδιαφέρον για 

περαιτέρω έρευνα θα είχε μία εμβάθυνση στην οπτική των παιδιών, που με συμμετοχική 

παρατήρηση, θα εξέταζε τον τρόπο που συγκροτείται, λειτουργεί, μαθαίνεται, παγιώνεται η 

έννοια της ντροπής στην παιδική ηλικία.  
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