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Evyoprotieg:

Ba Beha va evyoplotnom Beppd Tov emPAETOVTO KOO YNTH LoV Yo TNV KoB0dNyNoY| KoTd
TNV EKTOVNON TNG TTVYLOKNG OV £pYaciog, KaBag eniong kot Tov chluyo pov, Ayyelo, ToVg

YOVELG KO TOL AOEPPLOL OV Y1aL T Ol0PKT| VITOCTNPIEN Kot KATAvON o).
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Iepiinyn

H mapovoa nruyiokn epyacio amotelel o Tpoomadelo, OMOTIKNG TPOGEYYIONG TOV KAAOOV
™G EAMVIKNG Tupokopiag péca amd v eEETAOT TG WOTOPIKNG eEEMENG TG TEXVNG, TNV
EMGTNUOVIKY] TTEPLYPOPY] Kol TASIVOUNGCT T®V TPOIOVI®V KaBMG Kol TN KOTaypapn TV
Tupokopeinv g ydpoc. [Ipog v emitevén avTod TOV CKOTOL, EMLYEPEiTAL 1 OVAAVGON TNG
OTOOWOKNG HETAPOONG ad TNV TOPUOOCIOKN OIKIOKY KOl OypOTIKY dpacTnpldtnta Tmv
KTNVOTPOQ®V TTPOG TN ONUIOVPYID TOV TPAOTOV OPYOVOUEVEOV KOl GUYYPOVOV HOVAS®V.
[Switepn €upaon éxer doBel ota mpoidvta ITOIT kot otic mapoaywywés dopés. Télog
e€etdletor cLVOTTTIKG 1) EE0YWYIKY] dPACTNPLOTNTA TG YDPAG KO Ol KOTOVOAWMTIKEG TAGELS
AVOPOPIKA e TO TUPL KOt 110G 68 GYEGN UE TNV ALOEVTIKOTNTA TOV, EVA YIVETOL aVOPOPE

KOl GTIG OTULOVTIKEG LEAAOVTIKES TPOKANGELS TOL EALOYEVOLV.

A&Earg — Kheona: tvpokopio, EALGSa, mpoiovta ITOIL, @éta, yaAa, mopaymyués SopES,

KOTAVAA®ON
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Abstract

This thesis offers a comprehensive look at the Greek cheesemaking sector, tracing the
historical evolution of the craft, providing a scientific classification of dairy products, and
mapping the country’s operational dairies. To do so, it analyzes the gradual shift from
traditional, home-based production by livestock farmers to the development of the first
organized, modern facilities. Special attention is paid to Protected Designation of Origin
(PDO) products. Finally, the study examines Greece’s export performance and evolving
consumer trends, (with a particular focus on product authenticity), while highlighting the

key future challenges facing the industry.

Key-words: Cheesemaking, Greece, PDO products, production structures, consumption,

“feta”, milk.
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1. H TEXNH THX TYPOKOMIAX

1.1. Iotopwkn Avackonnon

To tupl ko M €YV ™G TVpOoKOUiog oty Evpdmn @épovv pakpd otopion 1on amd
veolMBwkn emoyn, oniadn mepimov 7.500 ypévia mprv. Amd moAD vopic ot GvBpwmot
avakdAoyav OTL 1 eneEepyocioo TOV YAAUKTOG UTOPEL VO AmOdMCEL TOAAG MEEALLA Y10, TN

JTPOPT TOVS, AMOTEAEGLOTAL.

H mopackevn tov tuptod dev amoTeEAOVGE TO, TPAOTO XPOVIC TNV EVKOAN OladiKacio. Tov
owVvioTd oTig Pépeg poc. O TPAOTOG TPOTOG TOPACKELNS TVPLOV EVIOTIGTNKE GYEAOV TVYaia,
TOAALOVG audVeEG TPV, amd VOUOOIKEG QUAEG NG avatoAkng Mecsoyeiov. Ot tehevtaieg,
cuvn 0oy va HeTaPépouv To YaAa omd To (o TOLG G€ GOKIdI KOTOUCKEVAGUEVO OO OEPLLAL
Loov. Otav kdmota otiyur dgv dtetpnoayv o€ dpocepn Beppokpacia to yoda ekeivo Eivioe

Kol S1oy@pioTNKE GTO GLGTATIKA OV amoKoAovpEe TYHa Kot opd (Robinson, 1990).

H enelepyacia Tov yédAaktog for1ONce ONUAVTIKA GTO VO LETAPEPETOL EVKOAOTEPA, EVOD 1)
dNuovpyio. AOMAOV TPOPIKAOV TPOIOVI®OV (YoohpTt, Tupl KAT.) HE aLTd ®G TPOTN VAN,
oLVEPOAE ONUOVTIKA GTO VO, PEIWOOVLV €ALEIYELS TPOPIL®Y OTIS TPMTEG KOWMVIES TOV

avOpOTIVOL TOMTIGHOD.

H mapBevikn mopaymynq tuptod KataAoyileTor 6TOVG TPMOTOVS TOMTIGHOVS TG AlydTTov,
TV Zovuepiov kot g Klaoikng Poung, eved otadiakd n ev Adym téyxvn eComidbnke og
Evponn kot Méon Avotodn yio vo QTACEL ©G TNG HOKPVES NTEIPOLS TG AUEPIKN KOl

Qxeaviog.

H teyvotponia g mapackevng Kot mENG Tov Tuplov, vrootPileTon amd TOVg EPEVVNTEG
Ot ovaTuyOnKe Kot 1 000nKe ybpn otn Popaikn Avtokpatopia. [Tpénet Opmc va tovioTed,
OTL 0 TIO ONUOVTIKOG OGLVTEAESTNG €EEMENG TNG TEYVOTPOTIOG TOL TLPOV Kol NG
SUOPE®ONG TOV SAPOPDOV TOIKIAIDV TOV NTOV TO HOVACTIPLOL KATH TN O1GPKEW TOV
Mecaiova, to onoia BEPata cuvéParay ev yével onv e£EMEN TG YewpYyiag Kot dStopdpwv

GAL®OV SATPOPIKMV EWOMV, OTMG TO KPOGT, TO LEAL K.AT.

To tupl eivar mpoidv {OU®ONG TOL YOAOKTOG ME HEYOAN TOKIAOHOPPIO. TOL TAEOV
naykoopimg eépet mepiocdtepeg amd 1000 kotayeypoppéveg mokidies. H mapoackev tov
Baciletal kupimg oe dvo peBddovg mEng: v 0&vn méN, Hécw Paktnpiov YOAUKTIKOV

o&éog mov ypnoomoteitatl kKupimg Yo Ppécka Tuptd, kot TV eviopikny mTén He TLTId, M



omoilo. EMTPEMEL TNV TOPUY®YN HOAOKOV, MUOCKANP®V Kol GKANPAOV TUPLOV HECH

JdIKAGLOV KOTNG, oTPAyyions, 0Epuavong, mieong Kot wpipovens Tov TVPOTNYUATOG.

Ot d1Gpopeg mowKiMec- kaTnyopieg TVPLOD TPOEKLYAYV GTAdIOKG KLPIWG UEGH TOTIKMV
TPOKTIKOV 0AAG Kot TuyaimV yeyovotmv mov umopet va oxetilovov pe Tic meptPaAlovTikég
oLVOTKEG, Ta €101 YAAOKTOG KoL TN OpAoT) LIKPOOPYOVIGLMVY KOTA T LETAPOPA, OmobnKevon
N mapackevy]. Onmg 61N PAYEPIKT] Ol T VOGTILES GLVTAYEG TPOEKLYAV OO «UOYELPIKE
AGOM» 1 KPOATUYHOTO, £TCL KO GTNV OMHOVPYio. TOL TUPLOL T OO0 «OLTLYNLOTOY
odnyovcav oe PeATimon TG VENS N TG YEVONG, EVOOUOTOVOVTAY GTASIOK( GTIC TEYVIKES
TOPUYOYNG OLIUOPPAOVOVTAG TIG OLUPOPETIKEG TOIKIAIEG TUPLOV HECO OmO Lo GEPA
eCeMkTik@V  Odwkaoidv kot Pedltivoewv. TloAlég mowidieg tupldv  Tapdyovtay
TOPOOOCLOK(A GE TEPLOPIGUEVEG YEMYPAPIKES TEPLOYES Kat Waitepa opevég. T1a Tov Adyo
avTd, oTN GVYYXPOVT TAEOV ETOYY|, TPOKELLEVOL VO, 1000000V QLTEG 01 TOKIALEG Kot 6€ AL
HéPTM, OAAL TaVTOYPOVE VO SIUGPOAIGTEL | TPOEAEVOT] TOVS KOL 1) TOTIKT] TOVG TOPAYWOYT,
yapoktnpiotnkov ®g mpoiovto Ilpoctatevdpevng Ovouaciog IIpoéievong (ITOIT) 7
[Tpootatevopevns I'eoypaekng Evoeitng (IITE).

Yta téAN oV 19 ot kot kaBdg Tpoywpovoe 1 exfropunydviorn, n Tupokopio pe TNV
AOKTNOY YVOCE®MV ot Ttedio TG yNUeiag Kot g pikpoProroyiag Tov YEANKTOG Kot TOV
TUPLOV  UETOPEPONKE O OLTOUOTOTOMUEVE, GUYXPOVOE. €PYOCTACLO KOL OTN  YXPNom
TPONYUEVING Unyovikng kot Proteyvoroyiag. H katavonon g opdong tov Poaktnpiov
YOAOKTIKOU 0EE0G KOL 1M XPNOT EMAEYUEVOV KOAMEPYEUDV EKKIVNONG EMETPEYAV TOV
KoAOTEPO EAeyy0 NG COU®ONG KOl TV OPYOVOANTTIKOV YOPUKTINPIOTIKOV TOV TEAKOD

TPO1oVTOG, SLUPAALOVTOS GTN PLOUNYAVOTTOINGT TS TVPOKOLIOC.

H npd ™ Bropnyavia toprod eviomiletor to 1851 omnv Apepikn, evd €ktote 1 TpOOd0G TG
TUPOKOUIOG VITPEE AAUATMONG KOl OVGLOOMG GUVOEDEUEVNG LLE TNV TEYVOAOYIKT TPOOSO TOV
onuewdnke katd t odpkew tov 20°° audva, OTOTE Kol HKPES Ploteyvies TapacKELNG
TUPLOV 0€ eEEMYUEVEG YOAUKTOKOMKE YOPES Apyloay va avtikadioctavior omnd peydieg
oLYYPOVES Propnyovieg pe TANPELS unyavomomuéveg dtadikacies. Ot tapadociakol teyvites-
TUPOKOLOL OVTIKOTAGTAONKAV 0O EWOIKEVUEVOVG YEPLOTEG CUYYPOVMV UNYOVIULATOV TOV
&yovv tov €éleyyxo Kab’ OAn T didpkea TG Tvpokdunong. Iapdra avtd o mapadociokds
YOPOKTIPOG TNG TEYVNS TNG TVPOKOUING OV ATOAECONKE OAOGYEPMG. AKOUN KOl GHIUEPO
LEYOAO TOGOGTO TOPAYMYNG CLYKEKPIUEVMV KATNYOPI®OV TUPLdV PacileTol 6T0 GLVOLOGUO

oLYYPOVNG EMGTNUOVIKNG YVAOONS KOl TOPUSOCIUKNG TPAKTIKNG EUTEPIOG TPOKELUEVOL VL



ATOPEPEL TOLOTIKOTEPO KOl YEVOTIKOTEPO AMOTEAEGLO, OVOCVPOVTOG GTOV KATAVUAWMTY) KOTA

™ €001 AVOUVIGELG ALOEVTIKOTNTOG.
1.2. H Iotopia tng Tupokopiog oty EALGOQ

Meletmvrag, Ba dtmiotmoel Kaveic 0Tt oty EALGSe vanpyav avagopég yia v avantuén
™G Tupokopiag Mo amd ta apyoio xpovia. Eivar poa té€yvn mov kotd tv EAAnvikn
pvboroyia dmpioav ot Beol Tov OAOUTOV GTOLG BVNTOVG. AVaPOPES Yoo TNV TEXVN TNG
Tupokopiog evromiovtol akoun kot o ypantd tov EAAnva 1otopikod Atddmpov, o omoiog
elye ooyl amd T PpePOKOUEG TOL TNV TEXVN VTN Kol TNV TEPLYpapel otov Apictato,
gyyovo tov Afa Kot Y10 tov ATdAl®va. MdAMoTa cuvtayég yio Ty Topaymyn Tuplov divouy
omovdaiot apyaiot EAANveg 0nmg 0 Aptototéing oto Pifdio tov « Tov tepi ta (da 16Topidvy

aALG Kot 0 GLYYpaPENS Alockovupiong.

1 ydpo Lag, 1 Tupokopia eivor £vog TopadoclaKOS TOUENS SPACTNPLOTNTAG TOV GUVILETOL
GppNKTO [LE TNV TOMTIOTIKT) KANPOVOULE S1apOpmV TOT®V poG, To 0N Kot Ta £01ud Toug
(Apivng kor Owkovopov, 2024) oAAd kot TN STPOPIKY TOvg mapadootn. [V avtd kot
aplBpovpEe apkeTONS KOl SIAPOPETIKOVG TOTOVG TUPLOV. To o SNUOPIAEG Kot Tapad0s1oKO
eEAMMVIKO Tupl, dev elvar GAAO amd TN PETa 1) ool EVTACOETAL LUBOAOYIKA COUQ®VA LLE TV
Opnpov OdvccELD, GTOVG TPOYOVOLS TOL TLPLOV TOL TAPUCKEVALE GTNV GANALL TOVL O

Kvukhorag [ToAvenpog tov 8° at. m.X.

H mopddoon tng Tupokopiog 6Tov EAANVIKO Ydpo cuveXioTNKE Ue apeimto puBud 1660 Katd
™ odpkeln g Bulavtivig Avtokpatopiog, O6mov GOUE®VO HE €upnuate E0PETIKA
dradedopévo Nrav to PAdyko topl 1 aAldg polndpa, omd 10 onoio THPE TO GVOUAL TOL O
Mun0pac-Miotpac (Macovpag, 2024), 660 kot katd v Tovpkokpatio pe TV Tupokopio

va gvioybeTat 10img otV Nrelpo Tk EAAGS.

Yta téAn tov 19 €mc Tig apyés Tov 20°° awdva, M Tupokouia oty EAAGda Emaye vo
AmOTEAEL OMOKAEIGTIKT] OIKIOKN 1] AYPOTIKT OPOACTNPLOTNTA TOV KTNVOTpdQmv. H avdntuén
™G OPYOVOUEVNG KTNVOTPOQiog OodNynoe otadloKd oTr Onpovpyio TovV TPpATOV
OPYAVOUEVOV TUPOKOUIKAOV LOVAS®V, KUPIMG KOVIQ GE TEPLOYES GVYKEVIP®ONG (Ko
kepaiaiov (Mmléing, 2024). H e&éMén avty onuoatoddtmoe T petdfoon omd v
TOPOOOCIOKY TOPAYWOYT OE MO CLGTNUATIKEG KOl OPYOVOUEVEG HOPPEG emeEepyaciog

YOAOKTOG KO TOLPOYWYNG TUPLOV.

Boowdg mulovag @otdcso yia v €EEMEN ™G TEYVNG TS EAANVIKNG TUPOKOMIOG Kot TNG

e0peoNC Kot GAADV EW0MV TUPLOV ATOTEAECE Kot A 1 péta. H petdfoaon oe opyovopuévn



Kot avEavopevn Tapaywyn 0ev umopovse va eEuanpemBel and Tov mapadoctaKd TPOTo
TOPAYOYNG TS GETOC AOY®D Kupiwg TG MHEYAANG vypaciog e Avtd odnynoe oto vo
emvon0el évag vEog TpOTOG Yo LeyaAdTEPT OTOPOAY| LYPAGIOG TOV OVGLUCTIKG EUTEPLELYE
10 TEO TOV YOAOKTOG, TN OlaipesT) Kot TV avaBépoven, eved PeTd omd mieon To Ty
petatpémovtay o€ Topoke@oréc. Kat’ avtév tov tpdémo Ba dnpiovpynbei apydtepo to

EAMMVIKO KEQOAOTOPL TOV amOTELEL £vaL OO TAL AEYOUEVO OKANPA avadepatvOpeEVa Tuptd
oG

Yta t€An Tov 19%° ot Ba eppoaviotel otic opewvég meployéc e Hreilpov kon g Oeccaiiog
Ho vEo LOPPT TUPOKOUNOTNG, OVTH TOV TUPLAOV LE OVOOEPLLOVOLEVT] TAGTO ATO TNV OToin

Ba TpoxvYEL TO AeYOUEVO KAGEPL.

Otav peténerta g Tovpkokpatiag, n EAAGSa cvotdbnke ¢ aveEdptnto KpaTog, ot
KUPEPVOVTEG OVTIAAUPOVOLEVOL TNV OIKOVOLLKT GNHOGio TNG KTNVOTpoeiag entBupodoay vo
SOMOGOLY TNV TEXVT] TNG TVPOKOUING KOt VO, EKTAOEVCOVY VEOLG TVPOKOLOVGS. To pdAo Tov
TP®OTOL ekmondevTny avélaPe o Pawvordo Anuntpiadns. ‘Extote ko ¢ tov B IIII,
TUPOKOUIO OTN YDPO LG TPOYWPE e apyd puBud apBumvrog tepimov 1300 Tvpokopkég
povadec. Qotdc0, KOTA TN OGPKELD TNG YEPLOVIKIG KOTOYNG 1 EAANVIKY] TUpOKOuia Kot
YOAOKTOKOUIO TPOTOGTATNOE GTNV EMIAVCT TOL EMICITIGTIKOD TPOPANATOG TOV EAANVIKOD

A0.00.

H petoamoiepkn mepiodog vnpée KaBOPIoTIKT Yo TV ELGOYWYTN CUYYPOVOV TEXVOAOYIKADV
neBddmV 6ToV KAASO TNG EAMANVIKNG HeTamoinong YaAaktog. Iotopikd, pmopolpe va movpe
TG N HEXPL TOTE TOPAY®Y| oTnpixdnke oyxeddv omokAeloTikd 6To TPOPELO YA Kol TNV
TAPOOOCLOKT QETO LE TO OYEAAOIVO YAAQ KO TOL TPOTOVTO TOV UTOPEL VO TOPACKEVAGEL VoL

TOPAUEVOLY AyVOGTA HEYPL TA LEGO TOV 20 at.

Onwg avagépbnke, mpwv tov B III1, 1 eAAnvikn tupokopio yapaktnpldtay amnd v mpaln
VTOTLTLOIMV VITOSOUMY KOL TV KVPLoP)ict TOL 101WTIKOV EUTOPIoV, TO 0010 LAMGTO TOAAEG
QOpEC Aettovpyovse ®G Papidlo TV KTNVOTPOQ®V KUPIng AGY® T®V TPOKATUBOADY TOV
ntovoav ot pecdalovieg Kol tv etepoPapmdv ekkabapicewv. H mpdtn ovolaotiky kot
opYAVOUEVT] TPOOTADELD EKCLYYPOVIGHOD £yve pécm tng T0Te Aypotikng Tpdmeloc g
EAAGSOC, N ooia Tpocépepe ypnUaTodHTNON Yo TNV I0PVGT] GUVETALPLOTIKMY TUPOKOUEIWDV
yY@p1o¥ tHmov. H otpo@n| Tpog m punyavomoinon evradnke katd tn dekaetio tov 1960, dmov
Kol Gpyloov vo SNUIovPYOUVTOL GUYXPOVE €PYOCTAGLO UeYOANG dvvapukotntog (5-25

TOVOV), VO TopAAANAa glyope onueldONKe Kot avénon g WIOTIKNG TpwTofoviiog otnv



Kevtpun EALGSa ka1 Moakedovia pe v 160ymyr| oyeAadtvol YAAUKTOG. 2T OeKaETiO TOV
1980, n EALGOa d1éBete mepimov 1250 povadeg petamoinong yAAOKTOC, TOAAEG amd TIg

omoieg peteEeliynkay otig onueptvég peydieg Propumyavieg Tov KAGSOV.

H Bgpelioon Tov emotnpovikov mepPAnpatog g yoraktokopiog oty EAAGOa cuvdéetal
appnita pe to €pyo tov NikdAaov Zvuyovpn, Wputy ¢ Zxoing Tvpokopiag lwavviveov to
1916, o 6YoAx| oL EMESPUCTE OVCIACTIKA GTNV HETEEEMET KOl OVTIKOTAGTOOT EUTEPIKMV
TEYVNTOV OE KATUPTICUEVO TPOcOTIKO, ovoPaduilovtag kaboplotikd tnv TE)VOAOYin
TOPAYOYNG TOV EMAMNVIKOV TUp1dV (Macovpag, 2024- Méya, 2024). O Zvyodpng dvoiée 10
OpOLO Yo TNV UETEMELTO, IDPLOT GYETIKAOV GYOADV, OIS TV EPYACTNPIOV YOAOKTOKOUIOG
omv Avatatn ewnovikn Zyodn ABnvov to 1960, aAld Kot TOV TPAOTOV UETOTTLYLOKOV
tuquotog to 1978, H idpvon g EOvikng Emupomnic 'dhotoc, pe mpwtofoviia tov
kaOnynt B.Betvoylov, vipée KaBoploTikn 6TV UETEMELTO TPOACTICT) TMV GUUEEPOVTOV

TOV TOPAYOYDV KOl TNV ETIAVOT TEXVIKOV TPOPANUAT@V o€ £8vikd kot d1ebveég emimedo.

Ifuepa, 1 EMANVIKY Tupokopio amoTeLEl Evav amd TOVG SUVOKOTEPOVS KAGOOVS EAANVIKNG
petamoinong. H avdmtuén tov kotd Tic televtaieg £xel em@EPeEL TOGO aVATTLEN LYNAOD
TOPOYDYIKOL dUVOLKOD 0G0 KOt EMEKTAGT TOL EXPOVG TV TPOGPEPOUEVMV TPOTOVTIWV TOV.
Ytov Tapoy@ylkd KAdoo mn yopo yopaktpiletor and peydAn dwuomopd, pe v Vmapén
HeyaAoL aptBpov Katd KOPLo AOY0 UIKPOUEGOIMV EMLYEIPNCEDV TOTIKNG EUPELELOG ALY KoL
OPIOUEVOV PEYAA®V Bropmyovidv. ZuVoAKd, o aplfuds TV eV AOY® EMYEIPCE®V, OTAVEL
nepimov 115 600 pe eTota mapaymyn kKdto tov 100 téveov. Movo 3 ernyyeipriosig paivetol va
&yovv emoto mapaywyn ave tov 10.000 tévev, ol onoieg paAoTo @aivetal va eAEYYOLV
ONUOVTIKO HEPOG Kol €DPOG TNG EYYDOPUG TOPAYMYNG, EMEVOVOVTAG GLGTNLOTIKG GTOV

UNYOVOAOYIKO EKGUYYPOVIGUO Kot TG EAYOYES.
Ta cuYKPLITIKG TAEOVEKTLOTO TG XDPOS OGS MG TTPOG TV TOPAYMYT TUPLOV £6TIALOVTOL:

e 210 KAMUO pag, TNV taitepn YAmpida Kot Tig TOmKEG PUAEG LOmV.

e 21N HOKPO TOPOLGIO KOl TOPAO0CT €vOG GNUOVTIKOD oplfUol OlKOYEVEIOK®MV
EKUETOAAEVCEWV.

e XNV LyYnAn TOWTNTA KO QNI TOV TOPASOCLOKAV OGS TPOIOVI®V Kol o1 TMV

TPOTOV VADV TOVG.

Yav xOpo, TopoLGLALOVUE TAEOV U0, LOVAOIKOTNTO O TPOG TNV KOTAVAA®GT) TLUPLOV, 1
omoia avépyetat oyedov ota 27 KIAL 0va KEPOAY] ETNGIMOG, KATATACCOVTAG HoG LeTaED TV

KOPLOOI®MV KOTOVOAMTOV TOYKOGHIMG. X& avtiBeon pe GAAL VPOTAIKE TPOTLTO, GTNV



EXAGSa o Tupi Aoyiletor ¢ KOplo @ayntd Kot Oyl MG CUUTANPOUC CVTOV. L& EMIMESO

TOPAYOYNG, N XOPOS pog Tapdyel eTncimg nepi Toug 220.000 pe 230.000 tdvoug:

e L& To Agukd TVPLd (KVpimg PETA) Vo amoTeAoVV T0 72% NG TAPUy®YNS, TO GKANPA-
nuickAnpa 1o 15%, 12 % ta tvpoydiatog kot tepimov 1% dAla Tupid.

e To 63% 10V GVVOAOL TV TapAyOUEVEY TVPLBV Exovy EvdelEn TTOIT (90% agpopd
QETaL).

o Evo katéyovpe v 1" Béom oty TaykdGHo Topaymyn TupLdV omd tpdPelo YaAa e

nepimov 125.000 tovoug etnocing.

2. IEPITPA®H ITPOIONTOX

2.1. Ta&voun o1 TVPOKOUIKDV TPOTOVTMOV

Q¢ tupi opileTar T0 TPOIOV ®PILOVOTG TOL TYHOTOC, TO OO0 TPOKVTTEL OO TNV EMLOPOOT
TUTIAG N GAA@V eviOU®V 6E VOO 1 TACTEPIOUEVO YOAO Kol TNV UETEMELTO UEPIKN
amoPoVTUP®GN AVTOV 1 CYETIKMOV HYHATOV U KpEpo YiAoktog. o v Topackevn Tov
elvar emrpentn M ypnom onapoitrov tpodcetowv Ommg T, afAafeic 0&uyaAaKTIKEG

KOAMEPYELEG K.AT.

Ynrdpyovv ndve and 2000 yvooTéC ovopacies TuptdV pe TOAAL omd aVTd Vo OLPEPOVY
eAMdyloto Kol Kuplwg Yop® amd ovykekpyéva yapoktnpotikd. H tagwounon tov
TUPOKOUIKAOV TPOTOVT®V €lvar 1dtaitepa SUGKOAN, 1 VTAPEN WGTOGO OVTOV TOV GTOLYEIDV

dtapoporoinong Ponbovv 611 S1dkpion TovG.

Aoppdavoviag vToyn To SLPOPETIKA OVTA YOPUKTNPIOTIKG, £xovv TpoTtabel ddpopa
oynuata tagvounong. Mo kdte Ba tapabécovpe TIg MO YVOOTES TAEWVOUNGELS, NTOL TV
tagwounon Pacn tov ydAaKTog Tapay®yng, TV taSvounon Pdon okinpdtnrog Kot veng

TOV TUPLOV Kot TV taivopnon npoiovimv TTOII (Bdost Tomov mapaywmyng).

2.1.1. Katnyopieg Tuprov pg faon 1o yaAo TopacKELG
Avdroya e To YEAo TOL YPNGLLOTOLEITOL Y10 TV TOPACKELT), TA TUPLE Slakpivovtol GE:
e Tvupd amd ayeladvo yaio

e  Tvupid amod mpdPeto yoa

e Tupld amd katowkiclo Yo



o Tvupud amd BovPoricio Yoo

o Tvupud amd avapekto yoio

2.1.2. Katnyopieg Topr@dv pe faon 11 dop1) Kot T1) GUVEKTIKOTITA TOVG

| '

Toptd and yara

Topid and Topid

Topdycia Yopig amofovTupopéva:
opipovon

Topid pe yaro

opipoveng diymg wpipavon

! ! ! ! !

TToA0 TKkANpG Hpioxnpa Mookd Agvkd
oKkAnpd. opLé TOp1Y TOPIG TOp1G
s, dhmg

Acypopua 2. 1.: Katnyopies topiav faoel 0ouns kot GOVEKTIKOTHTOG

Yopeova pe 1o 1oydov apbpo 83 tov kddwka Tpoeipwv kot TTotdv (Avveavtdkng kot
KaAiavt{omoviog, 1993%), Ta tuptd mov mapackevdlovtal amd Yoo opipavons dtakpivovtal
oe té60ep1g Pacikég katnyopieg pe Paomn tn péyiom emrpendpevn vypacio tovg (Mdvov

Aéomowa, 2022):

1. Mo okAnpa Toprd—~> étot yapaktnpilovtol ta TuPLd, TOV OTOi®V 1 VYpAGio dgv
vrepPaivel to 32%, evod emttpéneton vo, S10tiBevTol 6TV KATOVIA®ON 0E TEGCEPLS
TO10TNTEC:

o clapetikn] modnta pe 30% péyiotn vypocio Kot Amog VIOAOYIGUEVO GE
Eepn ovoia tovidyiotov 50%.

e [Ipom mowotnta pe 32% péytot vypoaoio kot Amog vroloyiopévo oe Eepn
ovcia TovAdytotov 45%.

e Asgbtepn mowdtnra pe 32% péytom vypacio kot Amog vroAoyoHéVo o€ Eepn
ovcia tovAdytotov 32%.

o  Mepwmg amofovtupmpéva pe 32% pPéylotn vypacio Kot Amog VTOAOYIGUEVO

oe &epn ovcia TovAdyiotov 20%-32%.



2. XKMpa Topla—> £tot yapaktnpilovtol Ta Tuptd Tov 1 vypascio Toug dgv vepPaivel
T 38% Kot dtatiBeviotl 6TV KaTavAA®on oTig €ENG TOLOTNTES:
o cloupetikn mowotnto pe 35% péylotn vypacio Kot AiTog VTOAOYIGUEVO OF
Eepn ovoia tovddyiotov 47%.
o [Ipdt mowotta pe 38% péyiom vypacio kot Amog vroAoyiouévo o Eepn
ovcia tovAdytotov 40%.
o Asgutepn mowotta pe 38% péyiom vypacio Kot AMmog vToAoyloHéVo o€ Eepn|
ovcia TovAdytotov 32%.
o  Mepikig amoBovtupmpéva pe 38% péylotn vypacia Kot Amog VTOAOYIGUEVO

oe Eepn ovcia TovAdyiotov 20%-32%.

3. Hpioxkinpa topra—> yopoktmpilovral ekeiva mov 1 vypacio Toug dgv vepPaivel To
46% a1 S10tiBeVTOL OTNV KATAVAAWDGT] LE TIG TOPOKAT® TOLOTNTES:
o cloupetikn mowotnto pe 40% péylotn vypacio Kot AiTog VTOAOYIGUEVO OF
Eepn ovoia tovidyiotov 50%.
o [Ipdt Moot ta pe 45% péyiom vypacio kot Amog vroAoyiouévo o Eepn
ovcia tovAdytotov 40%.
o Agitepn mowotnTa pe 46% péyotn vypacio Kot AMmog vToAoyIGHEVO € Eepn|
ovcia tovAdytotov 30%.
o  Mepikig amoBovtupmpéva pe 46% péylotn vypacio Kot AImog VTOAOYIGUEVO

oe Eepn ovcia TovAdyiotov 20%-30%.

4. Mohaxd Topra—> yopoktmpilovtal ekeiva mov dgv £xovv vypoocio tave amd 58%,
EKTOC TOV AELKOV TLPLOV AAUNG, Kol daTiBevtonl TPog KatavdAwon oTig eENG
TOLOTNTEC:

o cfoupetikn mowotnto pe 54% péylotn vypacio Kot AiTog VTOAOYIGUEVO OF
Eepn ovoia Tovddyiotov 46%.

o [Ipdt Moot Ta pe 56% péyiom vypacio kot Amog vToAoyiouévo o Eepn
ovcia TovAdytotov 43%.

e Agvutepn mowotnTa pe 58% péyiom vypacio Kot AMmog vToAoyloHéVo o€ Eepn|

ovcia tovAdytotov 35%.



o  Mepikig amoBovtupmpéva e 58% péylotn vypacio Kot Aimog VTOAOYIGUEVO

oe Eepn ovcia TovAdyiotov 23,8%-35%.

Yndpyovv axdun Kot To VITOAOITO LAAGK®OV TUPL®V OV gival ekelva TV omoiwv 1 vypacio

dev vepPaivel To 60% Kot To Aimog eni Enpov sivor pikpodTepo tov 35%.

5. Agvkd Ttuptd GAUNG> OE VTN TNV KOTINYOpio, GviKOLV TO, UOAOKG TUPLE TTOV
wppdlovv kot dtetnpovvion og dAun. Awtifevtal Tpog KoTavaiwon He TiG eENG
TOLOTNTEC:

o [Ipdt Moot Ta pe 56% péyiom vypacio kot Amog vToAoyiouévo o Eepn
ovcia TovAdylotov 43%.

o Agitepn mowotnTa pe 58% péyiom vypacio Kot AMmog vToAoyloHEVO € Eepn
ovcia tovAdytotov 40%.

o Tpim mowdtta pe 58% péylot vypacio kot Aitog vroroyiopévo oe Eepn

ovcia TovAdytotov 35%.

Ta tupid mov mapackevdlovtal pe yaiao diywg pipavon, SBETOVY OAOIP®MON VPN Kol
yapoktnpiloviol g VOTA Tupld ToL ToPAcKELAloVTOL HE TPOSONKT 0ELYUAUKTIKGOV
KOAMEPYEIDV POKTNPIOV GE TACTEPLOUEVO YA 1 TACTEPLOUEVO appoOyara. H vypacio
AVTAOV TOV TVPLOV dev VItepPaivel To 75%. Evd ta tupid tupoydiatog, dnpovpyodvton petd
amd peyain 0épuavon tov TupoydAatog kot dtatibevan gite vond gite katodOTV OPiLAvVoNg,

ne v vypoaoio Tovg vo unv vrepPaivet to 70%.

Q¢ topi pe [pootatevopevn Ovopacio [Ipoéievong (ITOIT), yapaktnpilovion exeivo mov
TOPAYOVTOL GE GUYKEKPLUEVT] TTEPLOYT OGS YDPOS, Omd YAAX TOV TOPAyETOL LOVO GTNV €V
AMOyo mepoy] Kol M TOWOTNTA TOL 1] TO WOWHTEPO YOPAKINPIOTIKE TOV, oPeilovrtal
OTTOKAEIGTIKA GTO GUYKEKPIUEVO YEOYPOEKO TEPPArAov mov ta emnpedletl. O Beopds Tov
[TOIT mpoidvimv, dmwg £xel MO avaeepbel dnuovpyndnke to 1983 pe ) cvuvOnkn TtV
[Topio1ov Kot amoKAEIGTIKOS TOV 6TdY0G €ival Vo mPOoTATENGEL Kot VO Ol0TPrCEL TV

TOPOUYOYT TOV TAPUSOCIUKMV TPOTOVTWV KAOE TEPLOYNG.

Yopeova pe to Yrovpyeio Aypotikng Avamtoéng kot tpoeipmv kot fdogt tov Kav. (EOK)
aptd. 510/06 tov ZvpPovAiov omv EAAGSa vmdpyovv 23 TIOIT tvpd wor 2 TIT'E
(mpootatevopevng Iewypagikng EvdeiEng), ta onoia mapatifevrol otov akdiovbo mivaka

ne oA@afntikn oepdi:



ONOMAZXIA KATHI'OPIA ANAT'NQPIXHX ITOII /
ITE
Avefatod [1OI1
ToaAotHpt [1OI1
Ipapiépa Aypdowv [1OI1
Ipaprépa Kpnng [1OI1
Ipafiépa Na&ov [1OI1
KaAaBdxt Afpvov [1OI1
Kaocépt [1OII
Kartixt Aopokov [TOII
Kepoaroypapiépa [1OI1
Konaviot [TOII
Aoadotopt Mutidnvng [1OI1
Mavoipt [TOII
Metoofove [1OI1
Mmréitlog [TOII
Evvopulnopa Kprtng [1OI1
[Inytoyaro Xaviov [1OI1
Yav Muydn [1OI1
dérta [TOII
Zpéla [TOII
Ddoppoéira ApdympBog [Mapvaccov [1OI1
Evyoio 1 Elyoio Enteiog [1OI1
Kpacotopt Ko / Tvpi g [1oc1ag I[ITE
Apoevikd Na&ov [1OI1
Toalapovtt [1OI1
Kaokafair [Tivoov/ KakapdA ITivoov IT'E

Ilivaxag  2.1.:  Ovouacia  kar  kotnyopio.  ovayvopions (HIOIV/IITE)  wpiov  ws  Eldadog
Inyn: Yrovpyeio Aypotikic Avartolng (abvoeaiog)

2.2. lIp®Teg VAES TUPOKOUIKAV TPOIOVTOV

H EAM&oa moaykoopiong moapovotdler amd v Mo LYNAN KATOVAA®MGYN TLUPOKOUK®OV

npotévtwv. Ta Tupokoutkd mpoidvta €xovv peydAn Opentikn aio kol givor TAovol o€
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TPOTEIVEG. AlokpivovTot Yio TNV TAOVGCLN GUUTEPIANYN aGBECTION, POSPEOPOV Kol AOTOV

MTOSIOAVTAOV PLTapivay.

[TpdTeg VAES TOV YPNGYLOTOLOVVTAL Y10, TV TOPACKELN TVUPLOV Elvar KLPIWS YAAL, TNKTIKA

évlopa, ofvyoloktikd Paxtipa, ordtt kAn.. [o va amoktioovv ta Eexwpilotd

YOPOKTNPLOTIKA TOVG, YPTCILOTO0UVTAL KATTOES TPOGOeTeg VAES TG 0Toieg Kabopilovv mg

emotpentéeg Evpomaikol kavovicpol kot 1 EAAnvikr vopoBeoia. Tétoleg givar dudpopeg

YPOOTIKEG 0VGieg, LEca o&uviong kot cuvInPNTIKA. OVGLACTIKE, 01 TPMOTEG VANG TOPAYWOYNG

TUPLOV dtaKpivovtal oe Pacikég VAES (YOA) Kot TPOGHETEG VAES (GUVINPNTIKA).

Q¢ Paotkég VAES Y100 TNV TOPAYMOYY] TOV TUPLOV OVOPEPOVTAL:

I'drlo~> H mAhéov Paoikn kot amopaitntn npdt VAN TOPACKELNC TUPLOV. TNV
EAAGOa, vhpyel Yoo mpoéhevong amd mpdPata, oiyeg, oyeAdodes, v o GAAeS
YOpeg oL PN uilovTal Yo TNV EKTPOEN KapnAdV 1 fovParidv, uropet To YaAo avTdV

VoL {PNGILOTOMBEL GTNV TOPACKELT] TUPLOV.

H ymun odotaon tov ydAaktog ennpedlel QUESH TNV TOWOTNTO KOl TNV ATO00T)
oV TeEAKOV Tpoidvtoc. Tlapdyovteg dmwg to €100¢ KoL 1 VAN Tov (dov, M emoyn,
KOOADS KOl 1] TOPOLGI LKPOOPYOVIGUMV 1 YNUK®OV VTOAEYUUATOV, TPOGOHIO0VV TaL
AAPopa YoPaKTNPIoTIKE TOV YéAaktog. Ta kKhpla cvotatikd Tov, Onmg ot Kaleiveg

Kot 1o AMmog, kaBopilovv v anddoomn o Tupi.

Kotd v topoxdunom, mn Aoxtéln xot GAA0  VOOTOSWOAVTE  GLGTOTIKG
amopakphvovTol Kupiowg pe 1o Topdyaia. H vmolewmdpuevn Aaxtoéln veictoton
{Opwon, odnydvtag oTnV Topaymyr YOAUKTIKOD 0&€0g, To omoio emnpedlel To pH
KoL GUUPAAAEL GTO OPYOVOANTITIKA YOPOUKTNPLOTIKA TOV TVUPLov. O TpOTOG TENS TOV
yYOAoktog, gite pe évlopo Omwc m muTd eite pe o&LYOAOKTIKEG KOAMEPYELES,

emnpealel T doun, TV VEN Kot TN YEOOT TOL TPOIOGVTOC.

H an6doom tov ydraktog og Tupi vtoroyiletar cuykpivovtag To fAPOS TOL YAAUKTOG
pe to Bapog Tov TaPAYOUEVOL TLPLOV, EVM 1 GUVOAIKN TOLOTNTO TOVL YOAOKTOG

amotelel KaBop1oTIKO TOPAYOVTA Y10 TV TOLOTITO TOL TEAKOV TPOTOVTOG,.

IMnktikad évlope2>H mRén tov YGAGKTOG KOU 1) WETOTPOTH) TOL OE TLPL,

TPOYUOTOTOEITOL e TN YPNON TNKTIKOV eviOU®@V, O0pyoviKav o&émv M1
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o&uyalakTikng KaAMépyetag. To mo eupémg yvwoto mnktikd Eviupo givotl 1 Tutid,
N omoia TPo€pyeTat omd UNPLVKACSTIKA (Do Kot GUUPAAEL GTNV TTO £VTOVT YEVOT| KOl

GpwLLo TOL TVPLOV.

[Tepiéyer to évlupo yvpooivn, oto omoio opeiletan KOTA KOPLO AOGYO 1 TNKTIKY|
dpdon. H mnktikn 16x0¢ g TUTLAG Yol VoL VoL OTOTEAEGLOTIKT), TPETEL TPOTVTEPQL
va &youv agaipedel TuyOV TABoYOVOL PIKPOOPYOVIGLOD TOL UTOPEL VO EMNPEACOVY
apvnTikd ™ Copwon. o v adpavomoinon twv TNKTIK®V evEOU®OV TOV LITAPYOLV

07O TVPOYOAQ, TO TEAEVTOIO VITOPAALETOL G BEpLAVOT KATAAANANG Bepprokpaciog.

[Tépav ™G TLTLAG TOV TPOEPYETOL OO UNPVKAGTIKA (DO, KOKAOPOPOVV GTO EUTOPLO
VIOKATAGTOTO TVTIAG TOV TTPoEPovTal amd Lma (7. meyivn BoosddV/HocyapldV,
Yolpwv K.AT.), and pkpdfia (bacillus kot didpopor poxnteg), omd @utd (eokio

K.AT).

O&uyahaKTIKY KOAMEPYELL—D XT1 6OYYPOVH TUPOKOUIN, LETE TNV TAGTEPIWOT TOV
YOAOKTOG KOl TPV TNV TPOCHNKYN TVTIAS, YiveTtal cuvnOmG TPOocONKN 10KV
o&uyaAaKTIKOV Paktnpiov Kot pokitov. H mtapovsio avtdv Tov Kkpoopyovicuov
etvan kaBopiotikn Yo ) LOH®ON Tov YAANKTOG Kot TNV avATTLEN TNG KOTAAANANG

HKpoyAwpidag,

Ta cuvnBéotepa Paxtipla TG 0ELYOAUKTIKAG KOAALEPYELOSG TTOV PN GILOTOIOVVTOL
etvar d1dpopa €iom, Omwc Streptococcus, Lactococcus kot lactobacillus k.Am.
cLUPGALOVTOG KUPIMG OTOV EMPAVELNKO €VOQPOOAMGHO TV Tuptodv. o tov
€0MTEPIKO gvopBaApiond, ot cuvnBéotepol POHKNTEG TOV YPNCLOTOLOVVTOL Eivor
avtoi tov edav Penicillium, mov sivor yvowotd ywoo v emidpacy Tovg otV

[Mopackevn Tov TVpLov Roquefort.

ALGTI> To 0AATL YPNOUOTOLEITOL Y10 TV OAGTION TOV TUPLOV, TOV EMLTVYYAVETAL
pe T POOoN Tov 6€ AAUN AAOTION N} PE EMKAAVYN GAOTION GTNV EMLPAVELD TOL. [0
TO GAGTIGLO TOL TUPLOV YPTCLUOTOLEITOL HAYEIPIKO AAATL Ot TO 0Toio apatpoHvToL
nafoyovol pKkpoopyavicpol, Baktipia, vypacio Kot Aouég EEveg ovaieg Tov pmopel
Vo EMOPAGOLV apVNTIKE TOGO 6T {OpmoT 660 Kot 6Tr Yeuor Tov Tuplov. O porog
TOV oAoToD €ivor Kuplowg PLOUOTIKOG Yo TV Topeia TG AvATTLENG TMV

LKPOOPYOVIG UMV, OEOOUEVOL OTL OPKETOTL ad avTovg etvat evtadeig oty Tapovsio
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tov. H pvBuotikr| dpdon tov oratiov emnpedlovior omd mapdyovieg Om®s 1
OLYKEVTPMOT] TOV, 1| Bgprokpacio Kot 1 vypacio Tov Tuptod K.AT. (Avoeavtikng &

Koiavtlomoviog, 1993p).

[To kdto Ba avaeépovpe kKdmoleg TpdsOeTEg VAEG TOL YPNGUYLOTOIOVVTOL Y10 TV TOPAYWOYN
Toplov. A&iletr BEPara va onpelmbel 0TL To TOGOGTO Kot To OPLa TOV TPAGHETOV VTMOV VADY

Yo TNV Topayyn tuptov Kabopilovtal amd v eAAnviKY| vopobecia:

o XpOOTIKEG 1 OMOYPOOTIKEG 0VOIEG, OM®G KPOKOS, P-KOPOTEVIO, KOVPKOVUAG,
TPOKEEVOD VAL EVIGYLOEL 1] PLGIKOTNTO TOL YPDOLUATOG TOL TVPLOV. 'Eva mapdaderypo
aVTOY €lval 1 TPOGHNKT TNG YAMPOPVAANG GTO AYELASIVO YOAQ Y10 TV EVIGYLGT TOL
AEVKOV TOV YPDOUOTOC.

o  XAwplovyo acPECTIO GTNV eMEEPYAGIO TOL TVPOTYLOTOG OG CLUTANPOUATIKO TNG
m&ewg.

o YVVINPNTIKES OVGIES.

¢  Apopotikég DAeG Kot

e [lIpoctatevtikéc VAEG, OTWG N TAPAPIVI TOL KAAVTTOVV TNV EMPAVELL TV TUPLOV.

2.3. Opentii] 0Sio TUPOKOUIKDV TPOTOVTMOV

To tupl AapPavel Opentikd cuoToTikKd Kot amd To YOAA, KUPIMG TPOTEIVN Kot Amog. Ao Tig
TPOTEIVEG TOL YAAOKTOG, QTN TOL TNYaivel 610 Tupl gival N kalelvn, evd ot GAAeg
dteAvovTat Kot pgvyovy amd to Tupdyora (Zepeupiong, 2001). To Aimog, o€ avtiBeon pe v
TPOTEIVY, o¢ peydrlo Pabud eykloBiletar oto TVPOTN YU LE OTOTEAEGUO VO OmOTEAEL
oLOTATIKO TOL TVPLOY. ATO Ta Ao GLGTATIKA TOV YOAOKTOG TOL SLAVOVTOL, UIKPN
TOGOTNTO OVTOV TAPOUUEVEL LEGO GTO TUPT AVAAOYO TTAVTO LLE TOV TPOTO WPILAVONG KoL TV

vypacioa.

Avagopikd pe ) Opentikn a&io Tov TVPLOV, TO TEAELTAIO OMOTELEL OVOTOGTAGTO KOUUATL
™G SaTpPoPNS TV avlpoOTwv Kot on tv EAARvev, ot omoiot To ¥pnoyorotodyv og KHplo
ovvodeutikd. To tupi, cav TpoOPUO givar gvmenTo KOt pe peYdAn Bpemtikn a&io, pe Aiyn
TEPLEKTIKOTNTO OE GANTO, CLUTLVKVOUEVO Kol TAOVGLO0 o€ LYNANG ProAoywkng a&iog
Agvkopota, o omoio Katd peyaio Babud £xovv daocmactel Kot Yoo avTd TOV AGYO EYOoVV

€0KOAN TTEYM).
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To tepiocdtepa Tpd ivar yevikd mhovoia o Alrog (>20%) kot etwyd oe Aaktoln (>1%),
EVD £YOVV LYNAN TEPLEKTIKOTNTA GE PWSPOPO, acPEoTIo Kol Amodtadvteg Prrapives. [To
KAT® 0oKoAoLOEl évag cuvomTikdg mivakag pe T Bpentikn afloa Tov oKANPoL TPOTEIVN

Tup1oV - 100 ypappapimv, yio vo amroddGOLLE T BOCIKY| EKOVA THG BPEMTIKOTNTAS TOV:

Evépyeta, keal 412
[Ipwreiveg, g 25,4
Aimog, g 34,5
YdathvOpaxeg, g 0
Nepo, g 37
Aocféotio, mg 810
>{onpog, mg 0,6
Butapivn A, mg 420
Bitopivn B1, mg 0,04
Bitopivn B2, mg 0,5
Butapivn C, mg 0
Bitapivn D, mg 0,35

ITivaxag 2.2: Opertika otoyeio okinpod topLod

A&iler va onpewmbet 6T1 10 TUPT YEVIKOTEP VITEPTEPEL OE TPWTEIVES, oPETIo Ko Prropiveg
A,B and dAla tpd@ipa Onmg Y. Ta avyd 1 kpéag aAld votepel g 6idnpo kat Prrapivn D.
Emumiéov, oAl €10m TupldV Kot 18img To LoAaKd, AGY® TOL OTL £X0VV LYNAN S10TPOPIKN
a&lo Kol TENTIKOTNTA, YPTCILOTOOVVTOL KOl OTO SLOTOADYIO LOPAOV UETE TO 2° £T0G NG

nAkiog Tovg.

3. KATATPA®OH TYPOKOMIQN

3.1. Tapayoyikég dopég

Yty EALGda vrdpyel éva mTAOVGIO TOMTICUIKO KOl TOPAYOYIKO TOTIO GTOV TOUEN TV
TUPOKOUIKDV, LE OPKETES EKOTOVTAOES TUPOKOUEID KATO UNKOG OANG TNG EMIKPATELNS, OO
HEYOAQ EUTOPIKA TUPOKOUEID, GULVETUIPIGUOVS, Ploteyvie €M HIKPEG OIKOYEVELOKES
povadeg mov mapdyovv topld. A&iler va onueiwdel PBéPara, OTL M mAEOYMElo TV

tupokopeiov otnv EALGSa amotedeitan amd Pkpé Kot Hecaieg LOVAOES.
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H mopaymywn kiipoka, n torodecio kot to mpoioviikd tpoeil (m.y. Kacépt, péta, ypapiépa
K.AT.) O10(pOPOTOIOVVTOL GNUAVTIKE HETAED TOV TEPIPEPEIDV, AVTIKATOTTPILOVTOG TOGO TNV
aypodTPOPIKN PAcn TG YDPag 0G0 Kol TNV TOPASOGLOKY YEVLOTIKN TNG TOAMTICTIKN

TAVTOTNTA.

Ifuepa 0V vIApyEL Lo EEQVTANTIKN AloTa KaToypaeng Tov Tupokoueiov. E&etalovtag ta
dwbéoa otoyyeio mov vdpyovv otov EOET, YITAZE, koau ELGO 6a mpoympnoovpe ot
SUOPP®OT| EVOG EVOEIKTIKOV TTivaKa divovtog EUacT oTov THTO Hovadag mov evtomiletal
TEPLOCOTEPO 0 KADE TePLpépela. LT0 TEAOG TNG TAPOoVCOS €PYACIOG EMGLVATTOVTOL

OVOALTIKG Ol TIVOKEG LE EYKEKPIUEVA TUPOKOLEID TOV YPNCLOTOONKOY Ao TIC MG AVE®

TnYES.
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1. ATTIKH

e  Biounyavia,

e Biotgyvia,

e  Tvmomoinon/Enavoacvc

kevaocio (RW)

FAGE AE.
(Metapopewcn),
AQAQNH A E.
(O1Ba),

AEATA
TPODIMA M.
AE. (Ay.
2téQavog),
STAMOU
ABEE,
LEADER A E.
(Aompoémupyog),
ULPACK AE.,
TROFOPACK
M.EILE.,

YIOI
KQETAPEAOY
XP. & SIAEE,,
KQNITANTA
TYPOKOMIKA

Dérta, Kaoépt,
pavobpt,
KePAAOYPOPLE
pa, ypupiepa

: Kupiog
GUOKEVUGIN

& gumopia

Ayghadtv
o/
Avyompop
€10
(ewoayope

VO YaAQ)

2. KENTPIKH
MAKEAONIA

e  Biounyavia,

e Biotgyvia,

o JuVeTOPIoNOG

MEBIAA AE.
(Kovopdia),
APBANITHX
A.E.
(Neoywpovda),
YIOI
BOI'TATZH O.E.
(Aaykaddg),
KAEIIKOZ &
YIA O.E.
(Aaykaddg),
[MPOIKAZ
STAMATHX
A.E. (Zoyog),

Oéro, TTOIT,
KOGEPL,
KePaAOYPOPLe
pa, Lovovpt,
avepatod,
pmartos,
KooKoBAAL

ITivoov

Avyompop
g0/
Ayghadtv

0
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KOAIOXZ AE.
(Kukig),
DOIRANI A.E.
(Kukic),

KRI KRI
A.B.E.E.
(Zéppeg),
HELLENIC
DAIRIES S.A.
(®eooarovikn)

3.AYTIKH
MAKEAONIA

Biotegyvia,
Owoyevelokn,

ZUVETAPIONOG

KOYPEAAAX
A.E. (TpePevadr),
ADOI
XATZHZHXH
A.O.E.
(TpePeva),
®APPOZTI. IKE
«TZIAAAA»
(TpePeva),
ZHKOZ
OEOAQPOL &
YIAO.E.
(KoCavn),
OAPMA
AEYKAPQON
IKE (Ko&avm),
YIAQAPIKAX
A. BAZIAEIOX
(TpePeva),
ADOI OKIAPA
LK.E.
(BeAPevtog),
AT'P. KTHN.
YYNETAIPIZM
O BOIOY
(Koldvn)

Kepatoypaft
£pa,
KEPAAOTVPL,
avepato,
umaCoc,

Havovpt, QLT

Avyompop

€10
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4.
ANATOAIKH
MAKEAONIA
& OPAKH

Biotegyvia,

Owoyevelokn

NEOTAA
BIOMHXANIA
TAAAKTOX
APAMAZX AE.
(Apapa),
ARIVIA FOOD
EIE
(ITpocotadivn),
LACTEA ABEE
(AXe&avdpovmol
n), HELLENIC
DAIRIES S.A.
(Edvom),

I AOYKIAHZ
KAI'YIOI AE
(Kopomviy),
XATZHIQANNI
AOY KYPIAKH
(Edvom),
EBPOOAPMA
A.B.E.E.
(Aidvpo teiy10)

Dérta, Kaoépt,

TEAENEG

Avyompop

€10

5. OEXXAATA

Blounyavia,
Biotegyvia,

Owoyevelokn

EAAHNIKA
TAAAKTOKOM
EIAAE.
«OAYMIIOZ/T
YPAZ»
(Tpikoda),
TZAOETTAX
A.E. (Tvpvapog),
MIIIZIOZ A.E.
(Adpioa),
POYZIAX AE.
(Ahpvpoe),
EZEAPXOZX A E.
(Adpioa),
NIKZAX A.E.
(Adpioa),

Oéro, TTOIT,
KOGEPL,
pavobpt,
yoAoTOPL,
KePAAOYPOPLE
pa

[pdPeto /
Avyompop

€10
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TPIKKH A.E.
(Tpikara),
OEXXAAIKO
TPIKAAQN
AE.,
HELLENIC
DAIRIES S.A.
(Adpioa),
LITTLE ACRE
MILK FARM
A.E. (Tpixodo)

6. HITIEIPOX

e  Biounyavia,
e Biotgyvia,
o  Owoyevelok,

o JyVETOPIONOG

AQAQNH AE.
(Eleovoa
loavvivev),
KAPAAHZ AE.
(Apta),
HIIEIPOZ
A.E.B.E. (Apta),
YIOI MITAGA
>. AB.E.E.
(Apta),
MITADAZT. &
YIAAB.E.E.
(Apta),
TYPOKOMEIA
AQPIKH A E.
(Iobavvivar),
IAPYMA
TOZITZA
«METZOBO
AE»
(Métoopo),
TAAAKTOKOM
EIO ZAT'OPI
E.E.

Déta
Baperioa,
KePaAOYPOPLe
pa,
petcofove,
yoAoTOPL,
KooKoPAAL

ITivoov

[pdPeto /
Kozowiot

o

7. IONIA
NHXIA

e Biotgyvia,

e Owoyevelokn

KOMHX A.E.
TAAAKTOKOM
IKQN
ITPOIONTOQN

Déta, TopLd
VNodv,

Aadotopt

Kozowiot
o/

[IpbPeto
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(Ayoio-
YELTOVIKY),
[MATOYAATOZX
MANATHX
(Keparovid),
AIONYZIOY
T'TANNAKH
(Keparovid),
KAAOYAATOZ
K. & ZIA O.E.
(Keparovid),
KOYAOYMIIHE
IQANNHX
(Keparovid),
ATPOAEEMOZX
MON. LK.E.
(ZaxvvBog),
7NHXOZ MON.
LK.E.
(Képrvpar)

8. XTEPEA
EAAAAA

Biotegyvia,

Owoyevelokn

[MATTAGANAZI
OY A.B.E.E.
(Koapapovia
AuoM/viag),
MITAKOAOYK
AZ XP.
KQONXTANTIN
OX (ApbympBa),
PATITHX L.
ATTEAOX
(ApayoBa),
AQEX 1.
TAAANH O.E.
(Aopoxde-
DOwTIdN),
KAAAION AE.
(Poxkida),
HIIEIPOZ A.E.
(Kartixt

Aopokov),

déra,
POPHOEALL,
KoKt
Aopokov,
TOOAQPOVTL,

poavovpt

Kozowiot
o/

[IpbPeto
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YOYAIQTHZ A.
& 2. O.E.
(PODTOW),
VIOMICHANIA
GALAKTOS
LAMIAS
(Aapia)

9. AYTIKH
EAAAAA

Buounyavia,
Biotegyvia,

Owoyevelokn

KOMHZ A.E.
(Axaia),
MHAITZOIIOY
AOZ I ALE.
(Axaia),
ABITAA A.E.
(Axaia),
KAAABPYTA
XEAMOZ
A.B.E.E.
(KorapBputa),
AT'P. TAAAKT.
YYN.
KAAABPYTON
ADOI
MITAZIQTAKH
(Apkadia),
[TAITAAOIIOYA
OX AB.E.E.
(Apkadia),
HA-BI-TAA
KAAOMOIPHZ
A.B.E.E.
(HAela),
ABPAMOIIOYA
OY ZQITZA
(HAela),
FRIESLAND
CAMPINA AE.
(ITatpa)

déra,
KePaAOYPOPLe
pa., KAGEPL,

poavovpt

[pdPeto /
Karowiot
o/

Ayehadtv

0
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10.
IEAOIIONNH
X0X

Biotegyvia,
Owoyevelokn,

ZUVETAPIONOG

ADOI
HETPOITIOYAOI
IAB.EE.T.
(Meoonvia),
KAPABITHY &
YIOI
(Meoonvia),
MEMMOZX
ANAZTAZIOX
& ZIA O.E.
(Meoonvia),
AABIOTAA
KYPIAZAKOX
A.B.E.E.
(Aakavia),
STYMOAAIA
A.E.B.E.
(Kopwbia),
AEAEMITIAHE
A.E.B.E.
(Kopwbia),
BAZIQTAKH
ADOI
(Apkadia),
AABIOTAA
(Aakavia),
APT'OTAA
(Apyoiida),
KAATZOYAAZ
TYPOKOMIKH
(Apyohrida)

Déta, ceéla,
noinopa,
KOGEPL,

poavovpt

[pdPeto /
Kozowiot

o

11. BOPEIO
AITAIO

Biotegyvia,
Owoyevelokn,

ZUVETAPIONOG

AEXBITAA
AB.E.E.
(AaPog),
BIOMHXANIA
TAAAKTOZ
AEXBOY
AB.E.E.

(Bdrovoaw),

Kaoépt,
Aadotopt
Mvutianvng,
KoAaBaKt

Anpvov, péta

[IpbPeto
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TAAAKTOKOM
IKH AEXBOY
AB.EE.,
ZANTZHAIQT
HXA ABE.E.,
®YMEAHZ E.
A.B.E.E.
(Aéopog),
XPYXAOH
A.B.E.E.
(Anpvog),
TAGYAHY IKE
(Anpvog),

AT'P. XYN.
MANTAMAAO
Y (Aéopog),
PROLACTA
A.E. (Afquvog),
TOMAZOS
(Xiog)

12. NOTIO
AITAIO

ZUveTAPIoNOG,

Owoyevelokn

E.AXZ. NAEOY
(Tpapiépa
MMutapd),
BAKONAIOX I.
YTEDANOZ
(Zvpog - Zav
Muyain),
TYPOXYPA
TYPOKOMIKH
O.E. (X0pog),
ATP. ZYN.
THNOY
KYKAAAQN,
OAPMA
KOYKA
TYPOKOMIKH
MYKONOY,

Tpafiépa
Na&ov,
OPCEVIKO, GOV
Muyydn,
KOTOVIoT,
Eworupo,

KpOooTOpL

Ayehadtv
o/
Avyompop

€10
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MYKONOX
OAPMEPX
ETIE,
T'TANNOY
[MANATIQTHZ
IKE (Kog -
Kpacotoupt),
BAZIAAKHX
TF'EQPI'IOX
(Nd&og -

Apoceviko)

13. KPHTH

Blounyavia,
Biotegyvia,
ZUveTAPIoNOG,

Owoyevelokn

ADOI
MMAYMAKH
B.EK.E. A.E.
«Aon I'ovid»
Xavid),
YOOOYAHX
AE. Xavid),
AMAPI
TAAAKTOKOM
IKH A.E.B.E.
(P¢6vpuvo),
TYPOKOMIKH
KPHTHZ IKE
(P¢6vpuvo),
VEGAK BETAK
(Hpduchero),
ADOI
KAAOI'EPAKH
A.B.E.E.
(Hpduchero),
KOYBAPAKHZ
II. & ZIA O.E.
(Aacibt -
Evyodro),
ATP.ZYN.
MYAOIIOTAM
oY,

ATP.ZYN.
PEOYMNHX

I'pafiépa
Kpimg,
Sovopnliibpa,
Ty toyoro
Xaviov,
Evyoro
Inreiog,

avBotupo

[pdPeto /
Avyompop

€10

24



«ENQXH
A.Z.Py,

e HELLENIC
DAIRIES

(Kprymn)

Iivaxog 3.1.: Katoypapn covybeatepov tomov topokouikdv povadwy ave, mepipépeto. (faoert EQET, EAIO-
AHMHTPA & YITAAT)
Inyég: EQET- topéag I'dAoxtos & alaxtoxouikawv (Kav . 853/2004), EAIO-AHMHTPA -untpao

motomouévwy emiyeipnoewy, YIIAAT.



Amd 1OVG Tivokeg OAAG Kol TNV TPOOTAOED TEPLYPAPIKNG KOTOYPOPNG OVTO OV
JMGTOVETOL EIVOL OTL 1] TAELOVOTITO TOV TOPAYOYIKOV HOVAOWV CUYKEVIPAOVETOL GE ATYES
neplpépeteg (kupimg Oeocoario, Kevipikn Makedovia, Hrepo, Kpntn), ot omoieg kotéyovv
LLOKPE KTNVOTPOPIKT ToPAo0cn Kot o 0KOAN TpdcPacm g TpdTn VAN. Avtifeta n ATTIKY
enpaviCeton pe TOALAPIOUES EYKEKPIUEVEG LOVADES, OAAL GTNV TAELOYN (IO TOVG APOPOVV
LOVAOEG TUTOTTOINGNG Ko EUTOPiag Kot Oyl TAPAYW®YNGS, KATL TOV AVTIKATOTTPILEL Kot ToV

POLO TNG TEPLOYNG MG EUTOPIKO KEVTPO TNG YDPOGS.

H ®éta givor Tt povadikd mpoiov mov epeaviletor oyedov oe OAESG TIG TEPIPEPELES, YEYOVOG
TOV OVAOEIKVVEL TN S1opBpmTIKT TNG onpacio yio Tov KAGdo. BéBata avtd iowe va opeiietal
KOl OTNV TEPACTIO EYYDOPLO KATAVAA®OT OAAG Kot T peydAn diebvn avayvopion mwov
déxOnke petd v katoyvpworn g og IIOIT (2002/2005) mov dnuodpynce dvvatd

eCayoykd kivnpa.

AZwloydvtoag kavelg tovg mivakes Oo aviiineBel wor v Vmapén pog éviova
KOTOKEPUATIOUEVNG SOUNG He TNV TASOYNQio TV povadmv vo amotedel Proteyviec 1
owoyevelnkég emyelpnoets. Movo oe Kpnn, Kevrpikr) Maxedovia kot @eccaiio pmopet va
ocuvavtiosl kavelg Popnyovikés povadeg peyding xiipokog (my. FAGE, AEATA,
MEBIAA, EAAHNIKA TAAAKTOKOMEIA «k.Am.). Avtdg 0 KOTOKEPUATIGHOG OPEVOS
STNPEl TNV TOPASOGIOKT TEYVOYVAOGIN, OPETEPOV OUMS OVGKOAEVEL TNV TLTTOTOINGN, TIG

e€oyy£g Kot EVOEYOUEVMG TNV TPOSPOCT GE YPMLULATOOHTNON.

H EALGSa drabétet evivmmaotaxd apBpd katoyvpopévev topiadv ITOIVIITE (tdve arnd 20)
LE T TEPLOTOTEPO OUMG VO GLYKEVIp®VOVTOL 6€ 3 meprpepetes: Kprm (4 I1OIT), Bopeo
Avyaio (3TTIOIT) ko Notwo Aryaio (5 IIOIV/IITE). Teprpépeteg Ommg 1 Avtikny EALGSa kot i
Avatoikny Maxedovia & Opdin dtoBETouy €AAYIOTA KOTOYLVPOUEVE TPOIOVTO TTapd TN
ONUOVTIKY TOVS KTNVOTPOPIKY| dpactnptotnta. Eva kevo mov Ba pmopovoe va a&lomomn el

KOOGS LEALOVTIKA.

Y& VMowTIKEG Kot opevég mepoyés (m.y. Na&og, Afuvoc, Aypaga, Métcofo), ot aypotikol
OULVETAPICLOL AglTOVPYOVV MG Ot Pacikol popeic mapaywyng ITOIT Tupudv. Avto dev gival
TUYOHO, LI0G KO GE TEPLOYEG LE OLACTOPTN KTNVOTPOQPIo IKPNG KAMUOKOS, O GUVETAPIGUOG
amotedel TOV HOVO PLOGIHO TPOTO GLYKEVIPWONG YOAOKTOG KOl THPNONG TOV OTOLTHCEMY

tov Kavoviepov TTOIT.
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3.2. lopaymyn Kol 6TATIGTIKG 6TOLYELO

H eAnvikn| tupokopio amoterel évav amd Toug mo SLuVOUIKOLS Kot eEmaTpepeis KAAOOVG
™mg eyyoplag aypodiatpoens. H EALGSa, ocOpeova pe ) Eurostat, eEokolovbel va
TOPOUEVEL 1] XOPO LE TNV LYNAOTEPN KATO KEQPUANV KATAVAA®MGN TUPLOV GTOV KOGO, HE
28,2 kihd etnoing (2023/24), evd o pésog 6pog otv EE eivan 20,9 xihd. To 2024 vanpée
£T0G-0TOOLOG Yo TNV EAANVIKY TupoKOpia, KaBdS 1 a&io TG ayopds Kot 0 OYKOG TopoymyNS

onpeimoav, Tapd TIc TANO®PIoTIKESG TIEGELS, EEUPETIKA VYNAQ EITED L.

Xopaktptotikd avtod gival 6Tt 11 GLVOMKN a&io TNG EYYDOPNG TAPAYDYNG TUPOKOUK®DV
npoidvtwv aviAbe oe €2,5 d1g e tov dyko mapaymyng va ayyilet tovg 300.000 tOvovg
(oMoTiKd Kot Yoo oKANpLd, NuickAnpo tuptd, AEvkd K.AT.). XTo TUPOKOUIKA TPOIOVTA, 1M
EAAGOa draBétel evivmmaotakn e€oywyikn duvaun pe 1o 50% g GLVOAKNG Tapay®YNg vo
amoppodrol mhéov and Tig debveic ayopds, pe ) @éta, PEPara va amotedel T ypnon

KOPOVA TV EEQYWYDV HLOGC.

Yopeova pe ototyeia g Eurostat (2024/25), evéd n EE 27 napovcioce opaxn avénon otnyv
napaywyn Toplov (0,9% to 2024), n EALGda dtatpnoe 1oyvpdtepous puBuods avantuéng

otov topéa Tv [HOII npoidviwv.

Ewwodtepa, n péta ITOIT anotelel mepimov 10 40-50% NG GLVOMKNG TAPAYWYNS TLUPLDOV
omv EALGSa pe v mapaymyn g va ektipdtot otovg 120.000 pe 140.000 tdévoug etnoimg.
Am6 o Lod Tuptd, akoAovHOVV TNV «TOPAYOYIKN KATATOEN TO. OKANPA Kot uickAnpo
P18 (Kacépt, YpaPiépa, keparoypaPiépa), ta omoia £xovv KePOioeL 600G KUPIMG OTIG
ayopég ¢ Avtikng Evpdnng kot tov HITA, avaeepdpeva g mpoidvia premium, 110l

VYNNG TpooTiBépevng a&iog.

[Tpémer va onpelwbel ko 1 dtapopd g mapaywykng dtadikaciog otnv EALGda oe oyéon
pe v vroroumn Evpdmn. Zvykekpipéva, n EAAGd0 katéyel v mpoToTLTiOL OTN YPNoN
TPOPEOL KOl KATGIKIGIOV YOAOTOC o oxéon pe v vrdrowmrn Evpdnn mov kuplapyel M

ToPOy®yn TVPLOY Ao ayeAadvVO YAAL.

3.3. KatavoroTikég TAGEIS KUl TO HEALOV TG EAM|VIKN G TUPOKONING

Av kot 1 EAAGOa, 6mwg mpoavapépOnke katéxel v mpmTn 001 0TV KOTA KEQOUANV
KOTAVAA®GN TUPLOY, Ol GUYYPOVES KATOVOAMTIKEG TAGELS OTPEEOVIOL YUP® ONO TNV
avéavopevn {ftnon yuo Tpoidvta vyning mowwttag (Wiaitepa pe EvoeiEn IIOII 1§ IIT'E),

KoOdC Koty Poroyikd tvpokopkd mpoidvta. Idaitepa  avénuévo  evolapipov
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TOPOTNPEITAL KOl Y10 TOPAOOGLOKES TOIKIAMES TUPLOV TOV GUVOEOVTOL UE GUYKEKPUUEVEG
TEPLPEPELEG, OVTIKOTONTPILOVTOG M0 YEVIKOTEPT GTPOPY TOV KATOVOAMTY TPOG TNV

aVOEVTIKOTNTO KO TNV TOTIKY TOPAYOYY).

O KAdoog ™G EAMAMNVIKNAG TUPOKOUING VIHETOTILEL ®OTOCO oNUAVTIKEG TpokAncels. Ot
YEOTOMTIKEG AGTADEIEG, 01 TANOWPIOTIKEG TEGELS Kot 1 aOENOT] TOL KOGTOVS TOPAYWOYNG ,
Koplog AdYy® avodov TV TWWOV  evépyelag Kot {wotpoemv, emmpedlovv Vv
AVTOYOVIGTIKOTNTO TOL KAASOoV. [T€pav TohTou Kot 1) KAMPUOTIKE oAA0Y] £XEL LITEL GNUOVTIKE
OTO T VIOl OTOTEADVTOG Evay VEO TopayovTa afefatdTnTog Tov UTopEl va EMNPedcel TOGO

TNV TOPOYOYIKOTNTA TOV KOTAOIOV OG0 Kot T1 S1aBECIUOTNTO TOV TPDOTO®V VADV.

Avagopikd pe 1o péAov, 1o BéPato eivar 60Tt 1 EAAnvikn tupoxopio Bo kAnbei vo
a£10TOMGEL GTO EMAKPOV TOL GLUYKPLTIKA TG TAEOVEKTNLLOTAL: TV TOPAS0GT, TNV TodTNT
Kot TV povadikotta TV [TOIT tpoidovimv g, d1e16000VTaG 0 VEEG OYOPEG. ZTPUTIYIKN
TPOTEPAOTNTO OMOTEAEL Glyovpa 1 TEPALTEP® AVATTVEYN TOV €N YYDV KLUPIWG GTIC 0yOpEg
™mg Apepukng, Méong AvatoAng kot Aciag. O ocuvvovooudg g dnpnong g
TOPOUOOCIOKNG TEXVOYVOGIOG KOl TNG KOVOTOMIOG OTIC LeBAO0VE TOpay®YNG AVOUEVETAL VO
amoteAécel Tov Pacikd déova avamtuéng tov kKAadov ta emdueva yxpovia (Y. Aypotikng

Avantoéng ko Tpopipwv, 2023).

4. XZYMIIEPAXMATA

Méoa and Vv napodoa epyoacio EMLYEPNONKE Lo OAOKANP®UEV TPOCEYYIoT TOV KAAOOV
™G eEAANVIKNG TupoKoping eeTalovTag TPElG AAANAEVOETOVG AEoves: TV 10TOPIKN eEEMEN
™G TEXVNG TNS TVPOKOUIOG, TNV TEYVOAOYIKY KOl EMIGTNLOVIKY TEPLYPOAPY| TOV TPOIOVIWOV
KOOADG KOl TNV KOTOYpAPT TNG SLYYPOVNG Topay®Yikng douns. H pedém katadeucviel tnv
ewova evog khadov pe Pabiég pileg, €viovn TOLTOTNTO KOl GNUOVIIKEG TPOOTTIKES

avAmTLENG OAAG Kot OYETIKEG dOKEG adLVapieS Tov XPNLOVV AVTIILETOTIONG.

Q¢ Tpog TV 16TOPIKOTNTA, 1) TEYVN TNG TVpOoKOiog otnv EAAGSa amotedel kdtt mapoamdve
amd o owovoulky dpactnpuotta. Eilval ovomdéomocto TR NG TOMTICUIKNG
KANpovopdg Tov T0mov pog. Amo T puboroyikés avaeopés otov Kokiwma TToivenuo kot
T0VG apyaiovg EAANveg @ilocopovg LéEYpt T cOYXpoVn PLOUNYOVIKY TOPOy®YT], 1| ELANVIKY
TupoKopia €xel dtaypayel pokpd mopeio eEEMENG TOV GLVIVALEL TV EUTEIPIKT TOPASOOT)

pe v emotnuovikng yvoon. Kabopiotikoi 6tabpoi avtig g mopeiog vaipéov ot 10pHoels

28



TOV TPOTOV TUPOKOUIKMDY GYOADV, 1 UETATOAEUIKT] EKGLYYPOVIGTIKY] GTPOPN KOl 1

oTodL0KY OEG UK TOIKIMOV péc® tov cvotiuotog [TOIV/IITE.

ZNETIKA [LE TNV TEPLYPAPT] TOV TPOIOVTOC, AT ToL dmicT®OnKe gival 0Tt 1 Ta&vounon
TOV TUPOKOMK®OV TPOIOVTOV givar va TOAOTAOKO €yyeipnua Ady® Kupimg TG HEYAANG
nowilopopeiog toug. Xtnv EAAGda 1 &v AOYy® TOWIMO OVIOVOKAG Tn YEOYPOEIKY,
KMpatikn kot {woteyvikn moivpopeia g yopoc. Me 23 TIOIT topud kot apketd [IT'E, n
EAMAGOa katéyel o omd TIg Mo gvpeies YKANES KOTOYVPOUEVOV TUPOKOUKAOV TPOIOVTWOV
omv Evponaikr ‘Evoon. [Tupnvag avtg g mowidiog, eival n ¢£ta, avTimposmredovTog
10 40-50% NG CLVOMKNG TOPAY®YNG AALL Kot TO KLpiapyo eEay®YIKO TPOiOV TOL KAAJOV.
H vynAn dwtpogikn a&io tov tuptdv pog (VWnAn TeplekTikdTnTo 6€ TPMTEIVES, AGPECTIO

K.AT.) avédvet T debvi (o yio ovBevtikd EAANVIKE TupidL.

AvoQopiKa LLE TNV KOTAYPAQT TOV TUPOKOUEI®V 1 avaAVoT TV SobEcmv otoryeiov and
toug EOET, EATO-AHMHTPA «ot YITAAT avédeila o GYeTikd KOTOKEPUOTIGUEVT
ayopd, GTNV OTO10L KLPLOPYOVV Ol HUKPEG KOl LEGOUES EMLYEPNOELS, KUPIMS OTKOYEVELOKOD
yapoktnpa. H mapoyoyky Spacmmplotnto QOivETOL VO GUYKEVIPAOVETOL KLPIOS OTN
®eccairia, Tnv Kevrpwn Maxedovia, tnv ‘Hrepo ko tnv Kpnen, meproyég ol onoieg £xovv
woyvpn KTNvoTpoeikn Paon kot mopovcio ITOIT npoidvimv. H Attikn katéyetl kupimg poro

TUTOTOINGNG KOl EUTOPIAG, TOPA TOPUYDYNS.

Ev yéver n elMinvikn tupoxopio amotehel Eva kKAAd0 pe avodikn mopeia pe cuvolkn aio
Tapoywyns mov ayyilet ta 2,5 dig evpo (2024), mapaywyn nepitov 300.000 téveV Kot kaTd
KEPAANV Kotavaiwon 28,2 kiAd emocing (VYnAotepn TAYKOGHI®G) amodidoviag oTnV
EAAGSa povadikn Béon otov diebvi «tupokopiko ydptn». To yeyovdg 6t oyedov to 50% tng
GUVOAIKNG TTOPAY®OYNG TNG XDPOS 0moppopdtatl amd debveic ayopdc, eivatl evOEIKTIKO TG

SUVOLIKNG TOL KAASOV.

Mo, SUVOLIKT TOV SVGTLYMG OEV LEVEL OADPNTY 0O TPOKANGELG OAAL KO 0T TO YEVIKOTEPO
tomio afePardtnrog pog kot ot yeomoMtikég e€ehilelg ennpedlovv dpdnv Tov KAGDO Kot To
ototyela Tov TV cuvBETovy (TG LWOTPOPDV, TANOWPICTIKEG MECELS K.AT.) OMEIADVTOG
CUVALO. TNV OVTOY®OVIOTIKOTNTA Tov. H ditdomaptn Soun Tov mopoy®yikodv HOVAS®V
ONpovpyel SLGKOAIEG BTNV TLTTOTOINOT), TN YPNUATOSOTNON Kot T 6Tafepn TPOSPAUCT OTIG
ayopés emtepwkov. QoT1dc0, M YOPA HOG OCLYKEVIPAOVEL KOl KATOWL GUYKPITIKE

mAeovektnuato (daypovikny mapddoon teyxvotpomiog, povadwotnto IIOIT mpoidviwv,
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TOLOTNTO TPOTOV VADV K.AT.) TOL AmoTELOVV 1oYLPT BAon Yio TNV TEPAULTEP® AVATTLEN TOV

KAAOoL 18img og ayopég vynAng mpootiféuevng a&iag (Acia K.AT.)

Me Alya Aoyia Aowmdv, 1 EAANVIKT Tupokopio amotelel Evav KAAGO TOL GLVOLALEL APHOVIKA
Ko 101iTepa EMTVYNUEVA TO TAPOV HE TO TOPEAOOV, dtapuAdTTOVTAG (OVTOVH Lo XIAETH
TapAdooT Kot TavTdYPOve ayKaAldlovTag Tn cLYYPOVN ETICTAUN Kot TIS véeg ayopés. H
dlnpnon outng ¢ wooppomiog (avapeso otnv mOPAdOGLOKY| TEXVOYVOGIN, TNV
KOLVOTOU{O, TNV TOTIKN TOVTOTNTO Kol TNV £EMOTPEQELN) €ival To otoyeio-KAEWL Yo

Buooiun avémtuén Tov KAAdoL Ta ETdpEVA YPOVIAL.

30



S.BIBAIOT'PA®IA

Avvopavtaxkne, E. kot KoAdavilomoviog I., Teyvoroyioa Tuvpidv (ABnva: Tewmovikd

[Movemotwo Abnvov, 1993).

Avvoavtdxng E. ko Kodavtlomovrog I, T'oraktokopio — Teyvoroyia I'dhaktoc (ABnva:

I'eomoviko avemotpiov AGnvov, 1993).

Apivng I kar Owovopov A., «H Tvpokopio kot to Tupil: YAwkdg [MoMtiopdc kot Avin
[ToMtotiky Kinpovopid», oto Ymovpysio TloAtiopod (emp.), Awatpoeikn TToArtiotikn
Kinpovouid tg EALGdac: H Tvpokopio kot 1o Topi (AO\va: Ymovpysio I[MoAticpov —
exdooelg Ars Nova, 2024), oo. 17-36.

Zepovpiong I, Emomun kot Teyvoroyio I'dhaktoc (Oeccarovikn: Exdocelg [oyovdn,
2001).

Moaocovpag 0., «lotopia g Tvpokopiagy, oto Yrovpyeio [ToAtiopov (emip.), Alotpo@ikn
[MoMtotiky KAnpovoud ™ EALGdag: H Tvpoxopio kor to Tvpl (ABnva: Ymovpyeio
[ToMtiopov - ekddcelc Ars Nova, 2024), 66. 37-42.

Médvov A., «Awyeipton Topokopik®dv amoPfAnteov oto Nopud Apkadiog:
Yoiotdpevn katdoToon Kot HEALOVTIIKEG TPOKANGES, OUWTAMUATIKY] 6T0 METAmTUYIOKO

[Mpdypappa Xmovdmv «Awnyeipton AtofAntovy tov EAIT (ABnva, 2022).

Méya A., «<H H T'ohaktokopikn ZyoAn loavvivov: Extadevovtag Zuyypovoug Tvpokdpovg
kot AwapuAdoocovtag v Ilapadociokn Tvpokopio g EAAGSag», oto0 Ymouvpyeio
[MoMtiopob (emy.), Awtpogikr| [oMtiotiky Kinpovopd tg EALadac: H Tvpokopio kot
10 Topi (ABMva: Ymovpyeio [ToAtiopov - Exdooeig Ars Nova, 2024), co. 327-334.

Mmléng L., «H [Hopadociokr Ktnvotpopio wg Ocpéio g [apadociakng Tupokopiacy,
o10o Yrnovpyeio TToAtiopot (emip.), Awatpopikn IoMrtiotiky Kinpovoud e EALGSag: H
Tupoxopia kot To Tupi (ABNva: Yrovpyeio [ToAticpov - Exdooeig Ars Nova, 2024), oc. 43-
52.

Ynovpyeio Aypotikrig Avamtuéng kot Tpoogipwv, Ztpatnywd Xxédo yoo tov KAdado
Topoxopiog (AOMva: YITAAT, 2023).

Robinson R.K., Dairy Microbiology, vol. 2: The Micobiology of Milk Products (London:
Elsevier Applied Science, 1990).

31



European Commission (2006) Council Regulation (EC) No 510/2006 on the protection of
geographical indications and designations of origin for agricultural products and foodstuffs.

Brussels: Official Journal of the European Union.

BIBAIOT'PA®IA ITINAKA KATAT'PA®OHYX TYPOKOMEIQN

EMnvikog 'ewpykdc Opyaviopos - AHMHTPA (EAI'O-AHMHTPA), Exionun lotooeiioa
EAIO-AHMHTPA, A0nva: EAT'O-AHMHTPA, o6wbéowo oto: https:/www.elgo.gr
(mpdoPaom: 24 Maiov 2026).

Eviaiog ®opéac EAéyyov Tpooipwv (EQET), Eykexpyéves Eykatactaceis I alaxtog xat
Todaxtoxoukwv  Ilpoioviwv, ABnva: EOET, odwbéowo oto: https:/www.efet.gr
(mpdoPaom: 24 Maiov 2026).

Ynovpyeio Aypotikng Avamtoéng kou Tpoipwv (YITAAT), Exionun lotooeiida Yrovpyeion
Aypotikng  Avamroéne ko Tpopiuwv,  ABnva:  YITAAT, odwbéowwo  oto:
https://www.minagric.gr (mpécfacn: 24 Maiov 2026).

Ynovpyeio Aypotikng Avamtvéng kor Tpoeipwv (YIIAAT), Moo ko Lroyyeio
Eniyeipnoewv Metaroinons I'dlaxtog ko I aloktokouxav Ipoioviwv, ABva: YITAAT,

dwabéoo oto: https://www.minagric.gr (tpoécfacn: 24 Maiov 2026).

EMnvikog T'ewpywcds Opyoavionds - AHMHTPA (EAT'O-AHMHTPA), Xvetijuora
Iioromoinong kou Eleyyor Ipoioviwv IIOI/IITE T'dlaxtog kor Topokouikav Ilpoioviwv,
Abnva: EATO-AHMHTPA, dwbéoyo oto: https://www.elgo.gr (mpdcsPaon: 24 Maiov
2026).

32


https://www.elgo.gr/
https://www.efet.gr/
https://www.minagric.gr/
https://www.minagric.gr/
https://www.elgo.gr/

