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gvyop1oT®d Tov KOptlo Iodvvn Kapoaptavo yo v kaBodnyntikn tov vmoompiEn Kot tnv
EUTVELGT TTOV OV TTPOGEPEPE MGTE Vo GVVIESH Tov Kapaykioln pe tnv emotun e
Kowawvioroyioc. Emiong ekeppdlo v gvyvopochvn Hov GTovV KOPLo Zmupidwva-
I'edpylo ZovAN yio TV TOAOTIUN CLVOPOUN KoL EUTVEVCT) TOV LoV £3MGE VAL EPUTAEED
tov Kapaykidln oto nedio g Edwng Aymyng kot v kupia EAEvi) Mopeidn yio v
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AQiEpmon

A@iepdve TV gpyacio avt 6Tovg yoveic pov mov pe otnpilovv og kabe Pripa pov,,
KaBMOG Kol OTOVG GLYYEVEIS HOV. XTOVC GLUEOITNTEG TOL UETOTTUYIOKOD XP1OTO
Kapapeta&a, Avoprava Pamtn, Odyo Kootika, Bacilikn Anuntpaxdakn kot otn fondo
Mg moapdotoong pov Evdoxio Xapitov, ot omoiot avtd ta dVvo ypdvio. TOL
petamtuylokol pe otnpilovv dtapkdc. EmmAéov apiepdvm v epyoascio 6Tovg piAovg
pov amd 1o mpomtuylekd EAevBépro Mmityofd, Xproto KaveAldmovro, Xpnoto
I'pnyopdxn, Anuntpro Avoplavoémovro, Aptoteion Kaurépn émov mepdoape téooepa
KOTAMANKTIKG ypdvio pall. Mo Eeyoplot) agiépmon KAvVe GTOVG TOOIKOVG LoV
eihovg Mdapio Ilpévi, Baciieio Kdapya, Aviovio Apéta, Midtiadn Alomohdn mov
mopOAO oL elpacte pokpld, Bpiokoviar 6Aol Tovg kdbe otiyun dimha pov. Télog n
TOPACTOCT TTOL NTOV KOUUATL TNG EPYACIOG APIEPDOVETAL GT] VI TOL CLUVAIEAPOV
kot @idov IMovayidm Xitov o omoiog épuye mpodceato dotka amd ™ (o kol dev

TPOLOPE Vo TNV OEL, KATL TOV TEPIUEVE [LE LEYAAN OVOTTOLLOVI|GIOL.



Iepiinyn

H mopovca dmlopotikny epyocio depevvd v eumelpion eKTadevTIK®V E1dtkng
Ayoyng oxetikd pe TN duvatotnte 0E0TOINoNG TOV  EKOVIKOV KEWWEVOL TOV
Kaopaykioln og madaymywod epyoreiov cvumepinyng oty Ewdwn Ayoyn. ITwo
ovykekpipéva, eEetaletal o TPOTog He Tov omoio M eryovpa tov Kapaykidoln, évag
NPOOG LE KKOTOKEPUATITUEVO» GO, LTOPEL VO AEITOVPYNOEL OC LEGO SLOYEIPIOTG TOV
KOW®VIKOV OTIYHOTOG Kol TNG CLYKPOTNONG VTOKEUEVIKOTNTOS Y10 TOVG HoONTEG e

Ewdwéc Exmadevtikég Avayke.

To Bewpnrikd mlaico ¢ epyaciag €0TdlEl GTN OPAUOTOVPYIKY] KOVOVIOAOYiN
(Goffman, 1963/2001), ot PromoMrtikn (Povkmd, 2011), omv wochBnTiky TOL
I'kpotéokov (Kiovptodkng, 2008), otn Oewpia TOL «KOTOKEPUATIGUEVOL» COUOTOG
(Fisher, 2018), tn Bempio Tov kKatonTpikod eavtov (Cooley, 1902/2021) kot ) Bewpia
™m¢ eumpoBetng dpdong (Parsons, 1953, om. avae. Movlaxitng & Toaxipr, 2026).
Méoo amd OVTEC TIG MPOCEYYIGELS OVOOEIKVUETOL 1 GUUPBOAMKN KOl TOMOAY®YIKN
SLVAUIKY] TOV «COUATOG) TNG PIYoVPaC, G EPYOAEID ATOOOUNONG TOV HICAVATNPICLOV

Kol ®G EPYAAEl0 EVIOYLONG TNG OVTOEIKOVOS TOV HOONTOV.

[Tpoxeévou va epapprootel 1 6tox00ecion TG HEAETNG LAG EQOPUOGTNKE 1) TOLOTIKN
puebodoroyikn otpatnyikn. [lo cvykekpuéva, 6To pELVNTIKO HEPOG EPOUPUOCTNKE
TOWOTIKY €pevva e oKOmun OstypotoAnyio, 1 omoia meptAdpufove nudopnpéves
ovvevtenEelg 0éka ekmodevTikdv Edwkng Ayoyng kot mapdAining otpiéng yo vo
epeuvnBodv ot avtIMyelg Tovg mave oto ovuykekpipévo nmua. IMoapdAinia oto
TAOIG10 HLOG TOAVTPIGHATIKTG Beddpnong epaprdsTnKe oyE010 Epguvag-opdong (action
research) o6& oYoAKY| LOVAda EIOTKNG Oy®YNG KOl EKTAIOEVGNS GTNV OO0 GUUUETEL OV
5 ekmodEVTIKOL EOIKNG OywyNS mov epydlovtay o avTiyv. ZOUE®VO LE TNV Oepatikn
avOiAvLon TOV JEGOUEVOV TO ELPNUOTO OTOOEIKVOOVV OTL KATO TNV EURMEPia T®V
EKTOOEVTIKMV, 1 P1yovpa Tov Kapaykidln umopet va AE1TOVPYNCEL OTN GLYKEKPIUEV
TEPIMTOON OC £VO GUUTEPIANTTIKO EPYAAEID 0€ TOALA eMimeda. Xe ATOUIKO eMinEdO, O1
eKTAdEVTIKOL TOVL cvupeTelyav Biwoav TNV TPOBOAN TOV TAVTOTIKMV YOUPUKTIPICTIKMOV
oL TTPOPAALEL TO E1KOVIKO KEIEVO, TO 0TOi0 Olapecorafel T oyEon TOL TOLd10V pE
70 TEPIPAALOV TOV, OAAG KOl TNV EMOVOSIOTPAYUATEVCT) TNG OXEONG CVYKEKPIUEVOV

LOONTOV [LE TO CAOUO KOL TNV TOVTOTNTA TOVG. € OUMPOCMNIKO €Mimedo dnpovpyet
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KMUo arodoyng Kot aAANAETIOpaon g LETAED EKTOOEVTIKOD KO LoONT®V, ALY Kot TV
ocvppaONTOV HETAED TOVG. L& EKTOOEVTIKO EMIMEDO TPOCPEPEL £VOL EVOAAUKTIKO KOl
EVYAPIOTO TAOAYOYIKO HOVTELO pdBnong kot cuvepyaciog. [dwaitepn Eupaocn diveton
OTNV TPOGTATEVTIKY AELTOVPYiD. TOV UTEPVTIE, GTO POAO TOV OVTOGOPKOAGHOD O
HUNYOVIGLOU avOEKTIKOTNTOG KO GTY OCUAGI0 TOV EKTALOEVLTIKOV-KOPAYKIOLOTTal TN (¢

COPYLTEKTOVO TNG CLUTEPIANYNC.

Ag&Eerg krherona: Kopaykiolng, Zounepiinyn, Kowovikd otiypa, «Katakeppotiopévor

ocopo, Mwoavarnnpiopds, Edikég Exmaidevtikég Avaykec, Epevva-Apdong.



Abstract

This thesis explores the experiences of special education teachers regarding the
potential use of the Karagiozis puppet show as a pedagogical tool for inclusion in
special education. More specifically, it examines how the figure of Karagiozis, a
hero with a «fractured» body, can serve as a means of managing social stigma and
fostering the development of subjectivity for students with Special Educational

Needs.

The theoretical framework of this study focuses on dramaturgical sociology
(Goffman, 1963/2001), biopolitics (Foucault, 2011), the aesthetics of the grotesque
(Kiourtsakis, 2008), the theory of the “fractured body” (Fisher, 2018), the theory of
the looking-glass self (Cooley, 1902/2021), and the theory of intentional action
(Parsons, 1953, as cited in Mouzakitis & Tsakiri, 2016). Through these approaches,
the symbolic and pedagogical dynamics of the figure’s «body» are highlighted as a
tool for deconstructing ableism and as a tool for strengthening students’ self-image.
In order to achieve the objectives of our study, a qualitative methodological strategy
was employed. More specifically, the research component involved qualitative
research using purposive sampling, which included semi-structured interviews with
ten Special Education and Inclusive Support teachers to explore their perceptions on

this specific issue.

At the same time, as part of a multifaceted approach, an action research project was
implemented at a special education school, involving five special education teachers
who worked there. According to the thematic analysis of the data, the findings
demonstrate that, in the teachers’ experience, the figure of Karagiozis can function
in this specific case as an inclusive tool on multiple levels. On an individual level,
the participating teachers experienced the projection of the identity characteristics
presented by the fictional text, which mediates the child’s relationship with their
environment, as well as the renegotiation of specific students’ relationship with their
bodies and identities. On an interpersonal level, it fosters a climate of acceptance
and interaction between the teacher and students, as well as among classmates. On
an educational level, it offers an alternative and enjoyable pedagogical model of
learning and collaboration. Particular emphasis is placed on the protective function

of the screen shadow puppet screen , the role of self-deprecation as a mechanism of

10



resilience, and the importance of the teacher-puppeteer as the “architect” of

inclusion.

Keywords: Karagiozis, Inclusion, Social stigma, «Fractured body», Ableism, Special

Educational Needs, Action Research.
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Ewsayoyn

H mapovoa simhopotikn epyacia eknoveitor oto mAaicto tov ILM.E. Ewdwn Ayoyn
kol Exmoaidevon tov TMawwaywywod Tunuoatog tov TMavemomuiov loavvivov kot
e€etalel 1 dvvatdtTa 0Elomoinone Tov eovikov kewévov tov Kapaykioln og
nodaymyikd gpyaleio cvumepiinyng oty Ewum Ayoyr. ITio ovykekpyéva, to
EVOLPEPOV NG €peuvag €0TLALETAL OTOV TPOTO LE TOV ONOI0 1) OLyoLPO. TOV
Kapaykioln, évag Npomoc pe O0POPETIKA COUATIKO YOUPOKINPIOTIKA, UTOpPEl vo
Aertovpynoel g UECO OLYEIPIONG TOV KOWMVIKOD OTIYMATOS KOl GLYKPOTNONG

VTOKEWEVIKOTNTOS Yoo padnTég pe Educég Exmandevtikég Avdykeg (EEA).

To eMnviko Batpo okidv amoteAel pio (ovroavny Aotk téxvn pe Padiég pileg
oTNV EAMNVIKY] KOWOVIKT Kot ToOMTIGHKT 1oTopia. O Kapaykiolng, o keviptkdc Npmog
VTG TG TEYVNG, Ogv elvan pior amAn Beatpikny @ryovpa. Amotelel éva moAdTAOKO
KOW®VIKO GOUPBOAO TOV EVOAPKAOVEL TNV avOeKTIKOTNTA, TNV OvTioTOoT 6TV eovoia
Kol TV amodoyn e dapopetikotntag (Kiovptodakng, 2019). To «katakepuaTIGHUEVOX»
OO0 TOV, ONAOON 1N KKAUTOVPO» KOl TO «UOKPD» TOV YEPL, OEV OVTITPOCMOTEVEL VAL
eMdTTOUN TPOG S1OPOBOT, AALL Eva evepyd EKPPACTIKO GUUPOAO TTOL OVOTPETEL TO

KOVOVIGTIKG TPOTLTTA GOUATIKNG «Kavovikotntacy (Fisher, 2018).

H obvdeon tov Bedtpov okidv pe v Edikn Aymyn dev elvarl avbaipetn. H
eryovpa tov Kapaykioln ntpoceépet 6 *évav podntr pe EEA éva aopodéc «eEmteptkd»
ohpo péca omd to omoio pmopel var apnyndel v gumelpion Tov, va dtoyePloTtel To
KOWOVIKO OTiypo Kot vo emovodlampaypatevtel v towtotntd tov (Goffman,
1963/2001). O umepvtés, ®C MPOSTUTEVTIKO TAAIGLO, LEWOVEL TO AYYOC TNG QUECONC
ékBeonc, emMTPENOVTAG GTO OIS VO TEWPAPATIOTEL Le POAOVG Kol KIVIGELG TOV dgV Bl
Tolpovce va kdvel onuocta (Kovroyidvvn, 2011). Tavtdypova 0 avTocopKACHOS TOV
NPOO AEITOVPYEL MG UNYOVIOUOS OVOEKTIKOTNTOG OTEVAVTIL GTOV ECMTEPIKEVUEVO
poavoammpiopd  (Campbell, 2009), mpoceépovtag £va TPOTLIO OTOOOYNG TOL

JPOPETIKOV £0VTOV.

H moapovoa epyacio kiveitor otov TopEN TNG KOWOVIOAOYIOS TOV COUATOS KO
™m¢ avammpioc, alomolidvtog Tig OempnTikég mpooeyyicelg and T SPUUATOVPYIKT

kowvwvioroyia (Goffman, 1963/2001), t Bromolitiky (Povkdm, 2011), v aodnTky
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Tov YKpotéoko (Kirovptodimg, 2008), T Oewpia TOL «KATAKEPUATIGUEVOLY GMUATOG
(Fisher, 2018) xo1 ™ Bewpia g eunpodBeng opaong (Parsons, 1953, om. avae.,
Movlakitng kot Toakipn, 2026). ATdTEPOC 6TOXOGC TG HEAETNG elvan Katapynv péca
amd T Olepedvnon Tov PLOUATOS TOV EKTOLOEVTIKMOV VO GUVEIGQPEPOVUE GTO VO
avaderyBel 10 BepnTKd Kot TPOKTIKO dLVOKO TG ELyovpag Tov Kopaykioln og
EPYOUAELD GUUTEPIANYNG, TOGO GE EMIMEDO EKTAOEVTIKNG TPAENS Kol OGO KOl GE EMIMEDO

KOW®VIKNG epunveiog.
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Mépoc A™ - Ocwpntiko IThaicro
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Kepdhorwo 1° — To ocopo otov pUmepvré: OVIOAOYIKES KOl

KOLVOVIOAOYIKEG Tpoceyyicels TS eryovpag Tov Kapaykioln

1.1. H ovroioyio Tov c®potog otov Magpvté

Xoppova pe tov Kiovptodkn (2019), o eddnvikog Kapaykidlng vrepPaivel ta dpo
LG atAG BEaTpIKNG PYOVPOG KO LETAUOPPAOVETAUL GE VAV «NOOTO10-GKLA», 0 OTO10G
EXEL TNV IKAVOTNTO VO EVOOUPKDOGEL GTOVS POLOLS TOL KAOE TTTLuyN TG avOpdITIVNG LN,
To @éatpo Zxidv amotehel o Wwoitepn SPAUATIKY TEXVY OOV 1 PIAOGOPIN TNG
e0pdleTon otV TPLAdA PMC, Pryovpa Kot A0Yos. Zouemva pe tov Aypaeidt (2008), n
Omapén Tov Npwo 6ToV UTEPVTE TPOUTOBETEL T CLUELTN GYECT PMTOS Kot ok, H
eryovpa tov Kopaykidln etvor «dektikn tov omtogy Adym g ddtpntng evong g,
YEYOVOG TOV TNV KOOIoTA i «avtde@T» ovtotnta. To pwg mov PBpicketal Tiom and
70 Towvi, 0ev TICEL amAdg TNV Pryovpa eEmTeptkd, aALd po1dlel va mnyalel amd péca

NG, AVOOEIKVOOVTAG TNV E6MTEPIKN TPOHTOOEoN TNG VTTAPENG TNG.

Av 1 ovToloyikn Tpooéyyion sivol KaBoploTIKN Yo TN HEAETN TOV COUOTOC
omv Eww Ayoyn. Av OBewprioovpe 1n odTpntn @ryodpa ¢ avaloyic Tov
«KoTakepUATIGHEVOL copotocy (fractured body), tote 1 avamnpio Kot 01 COUATIKES
«poypée» otapatovv vo Aoyilovtor og eAdeipparta (Fisher, 2018). Avrtifeta,
LETATPETOVTOL GTO OTOPAITNTO EKEIVOL OTUELD TOV EMTPENTOVY GTO PG VO, SIOTEPAGEL

Vv VAN, 6lvovtog 6T oKld TNV TEMKN TNG LOPPT KO VTOGTACT).

1.2. Kowvovikn avtifeon tov Magpvté

H petddraén tov Kapaykioln and xarovropévo Tovpko (Karagoz), oe paxévdvto
"EAMnva Aotk Npoa, vroypopupilel tnv vrapélokn avas@aisio Kot E00pavcToTnTe TOV
Biov. H gupAinuatikn avtiBeon avapeosa oty [apdyka kot 6to Zepdyt OV amoTLTOVEL
Hovo €va, Kowmvikd Yacua, oAAG Kol TNV KaOnpePV] AN TOV «KOTDTEPOLY, TOL
«O1OPOPETIKOVY, amévavtl o€ OouéG mov oev to ywpovv (Krovptodakng, 2019). Xto
mAoiclo g ovumepiAnyng, M moapdyka tov Koapaykidldn aviumpocwmedel v
avOekTikdTnTO TOV TEPLB®piov. H kavdtta tov Npwa va emiProvel péca oe Evav
aoTodn Kot AdKo KOGHO YU oTOV, TPOGPEPEL VA 15YLPO TPOTLTTO Y10 TOVG HOONTEC.

Avtd delyvel ™ onuacio. TG AVTOOTOS0YNG KOL GUVETMS TNG OmOdoYN 1TNG
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VOPAVCTOTNTAC HOC, 1) OTTOT0L LTOPEL VO ATOTEAEGEL TO EVOVGLLOL Y10l T ONILLOLPYIO oG
E0MTEPIKNG OVVOUNG TTOL OEV TTOEITOL OO TIG KOWMVIKEG OVIGOTNTEG KOl TOLG

OTTOKAEIGLOVG,.

1.3. To copo tov Kopaykioln vné to mpiocpe g Osmpiog Tov

KotokeppoatTiopévov copatog (fractured body)

1.3.1. To «KOTOKEPUATIOUEVO» CONA

To kataxeppotiopévo copo dev mpoceyyileTor amAdc g pio PloAOYIK) 1 OTPLKY
oLVONKT, 0ALGL ©G Eva BgPeAM®MONG KAOVIGHOG TNG CMOUATIKNAG EVOTNTOG KOl GUVOYNG,
evog mpoPAnuatog egattiog kémotov cofapol TPAdIITOS, KATOL0S ACHEVELNG 1) LOVIUNG
avammpiog (Fisher, 2018). H gumepia avty onuovpyel €va piypo avdpecso otnv
TPOTEPN EKOVO, TOL €0VTOV KOl GTN VEQ GOUATIKY TPAYLOTIKOTNTA, LETOPAALOVTOGC
p1likd Tov TPOTO e TOV OTOI0 TO ATOHO OVTIAAUPAVETOL TO GO KoLl TNV TOVTOTNTA
Tov. O KATOKEPUATIOUOG, ®GTOCO, VIEPPAIVEL T1) COUATIKOTNTO KOl LETOVGLOVETOL GE
pe oOVOET YLYOKOW®VIKY gumelpia, 1 omoio cvuPdiiel kabopilotikd o1
OLYKPOTNON TNG TPOCMOTIKNG TAVTOHTNTAG. XTO TANIGIO ALTO 1 ovamnpio TOVEL Vo
Bewpeitan Og «EAAEIUPATIKT Kot avoyvepiletal oG pio EVOAAUKTIKY Lopen VTopéng,
N omoio avalnTd vEOLg TPOTOVG £KPPOONG, OLPTYNONG KOl EMTEAECTG, EMYEPDOVTOS VO
YEQUPADGCEL TO. KKATOKEPUOTIOCUEVAY KOUUATIO TNG Propévng eumelpiog tov o€ €va vEo

vonua (Fisher, 2018).

1.3.1.1. To karaxepuotiouévo awuo. tov Kapoykioln

>m owovpa t0v  Kopaykioln, pmopodue va Oo0UE TNV EVOAPK®OON  TOL
CKOTOKEPUATIGUEVOLY GOUATOC. H copatiki] Tov d1dmAaot, He TV YOpOKTPIOTIKY
KOUTOUPO TOL KOl TO OPUGIKO HOKPD TOL ¥€PL, 0ev amoTeAel amAd &va aioONTIKO
eopnua, oAAd éva ocopo mov @épel iyvn @Bopdg, OTEPMONG KOl KOWMVIKNG
evolmtomtoc. H ewdva tov avtovakid Tic ocuvOnkes g SOUIKNG ovicOTNTOG,

TOTOHETOVTAG TOV PO LOVILO GTO KOWV®VIKO Tteptdmpio (Aypapidng, 2008).

Qot6c0 10 «Katakeppaticpévoy oope tov Koapaykioln oev mopopével
modnTiko. [Hapd v Eddenyn ko v afePordtnta mov 10 Yapaktnpilel, péca and ™

Ocatpikn mpa&n amoxtd opotdtnTa, kKivnon kot eovi. H copotikn etepodOnTa
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petatpénetal oe onueio apnynons. O Kapaykidlng oyt poévo dev mroeiton and v
EIKOVO, TOV, OALA TNV LETOVGLOVEL GE QYA Kol SVVOLT, TPOGPEPOVTAG GTO KOO TOGO

10 aicOnpa g avOeKTIKOTNTOC, OGO KO TOV OVOTPETTIKOD YEALOV.

14. An0 TOV €0MTEPIKO KOTOKEPUOTIGHO OTNV EMTELECTIKN

HETOVGIMON

H xatdotaon g «OpupaTicévng avasToYooTIKOTNTOS, OTW®S OVOADETOL OO TOVG
(Donati & Archer, 2022, on. avap. Movloakitng & Tookipn, 2026) amoteiel puo
KEVIPIKN TPOKANOT Ylo. TO GTOHO HE avamnpio. X& avTd TO TANIGL0, O ECMTEPIKOG
dhoyog Ttov vrokeWEVOL eykAoBiletar oe o apvnTIK]  ovoTPOeodOTH O,
EVIEIVOVTOG TOV OTOTPOGOVOTOMGIO KOl TO LIOPEINKO PIYLA, KOODS 01 KOWVMVIKES
dopés (To  «Zepdyy» NG KOVOVIKOTNTOC) adUVATOUV VO EVOMUATMOOOLY TNV

WuotepdTNTA TOV.

AVTOC 0 E0MTEPIKOG KOTAKEPLATIOUOS Ppiokel T ADTP®GT TOV 6TV £VVOl0, TOV
CKOTOKEPUATIGUEVOL HaploveTko eovtovy (fractured puppet self) tng Fisher (2018).
Edm, n poplovéta kot kot enéktacn n eryovpa tov Kapaykiodln dev Aettovpyet wg Eva
amAd eEMTEPIKO OVTIKEIPEVO, OALL MG L0 OPYOVIKT] TPOEKTAGT] TOV GMUOTOS TOV
ONUOVPYOL, KOV VO EIKOVOTONGEL TOV KOTOKEPUOATIGUEVO ECMTEPIKO TOL KOCUO
(Fisher, 2018). H poprovéta odaveiletar tn Qv Kot Ty Kiviion tov yeplotn,
TPOCPEPOVTAS TOV TOLTOYPOVO TNV avaykoio ooOnTiky vrdotacn, OCTE va

eneEepyaoTel TNV TPAVUATICUEVT] TOV TAVTOTNTO YWPIG TNV 000VN TG dpeons EkBeonc.

Méoo amd avt) T OwdKacio, 1 «OPLUUATIGUEVT] OVOGTOYXOGTIKOTNTO
petovoimveTal otn pnéEBodo g «awto-gBvopaprovetomon&iag» (auto-ethnopuppetry). O
poontg pe Ewwéc Exmodevtikég Avdaykeg, ovolopPdvoviag tov porlo Tov
Kapaykrolomaiytn, YpPNOUOTolEl T Pryovpa ¢ Evov «ac@ain dAio» (Fisher, 2018).
O umepvtéc petatpémeTon 6€ £vo GLUPOAMKO TTEGTO OTOV 01 KIVNTIKEG OLGKOAIEG Ko M
aicOnom mepBwpromoinong epunvevovtal Eavd péow tov yovuop. H gvaimototta
naveL vo. €ivol 6ToLyElo VIPOTNG Kot LETATPENETOL GE Lo eumpdOetn dpdon (Parsons,
1953 om. avap., Movlaxitng & Toaxipn, 2026). 'Etol, 10 moudi, wg «ovto-
ebvouaploveTonaiktney, YpNOUOTOlEl TO0 «EWKOoVIKO copoy tov Kapaykioln yia va
apnynfel ™ Owm tov SVvoun Kot avOEKTIKOTNTO, UETOTPETOVIOS TOV GMUOTIKO

TEPLOPICUO GE LA CVTOPOPT) KOAMTEYVIKY TOVTOTNTO.
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1.5. H promotikn 0c®pno1) TOU «KOTOKEPUOATIGUEVOD CAOUUTOS)

H Bromoittikn yvoon eivar 1o facikd epyareio mov kpatdetl n eEovsia ota yE€PLOL TG
v va KaBopicel To OUA OG PLG10A0YIKO 1| TaBoroy1kd (Povkm, 2011). H Bromoiitikny
péca amd ™ Pro-Aoyikn, TPOY®PA GE oL SLOPKT KOTNYOPLOTOiNGT TMV VITOKEUEVDV
KOl OTNV KOTATUNON TNG KOWOVIOG O «UKPESD OUAOEG, MOTE VTN VO YIVEL MO
dwyepiown (Andrieu, 2004). To «xotokeppaticpévo copo» (fractured body) tov
Kapaykioln 1o kabiotd maboroyikd amd 1 PromoAitikny efovoio, v omoia Vv

ovpPorilet o Iaodg.
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Ke@draro 2° — Micavarnpiopog

2.1. Mwsavannpiopog (Ableism) kor 11 E60TEPIKEVGT| TOL TPOUOUATOG

O 6pog pisavornpiopdg (ableism) meptrypdeet £vor GOGTNO KOIVOVIK®V TETOONGEWV
KOl TTPOKTIKOV TOV TPOKPIVEL TO «OPTIUEAEG COUO» MG KOVOVIKO Kot emBuunto,
VIOTILAOVTOS 1 TEPOMPLOTOUDVTOG T COUOTIKY avamnpio. Mio omd Tig To enddvveg
EKQPAVOELG TOV HGAVOTNPIGHOD €IVOL O ECOTEPIKEVUEVOS UICAVATNPICUOS, KATA TOV
01010 10 1010 TO ATOpO V1I0OETEL TIG KVPLOPYESG KOIVOVIKEG TPOKATAANYELS, CLOVVOTMVTOG
va amodeyfel v avarnpia ©¢ pépog Tov eowvtov Tov. H dradkasio avt) pmopel va
00N YNOEL G€ OUCHNUATO AVETAPKELOG 1] AKOUN KOl amdpPIYNS TOL {010V TOV GMOUOTOG,
10 omoio Prodveton oG «edattopatikoy (Campbell, 2009). Anévavtt o avt) T HOPET
E0MTEPIKEVUEVNG voTiunong, n oryovpa tov Kapaykioln mpotdooer pio plikd
OLLPOPETIKY] OVTOAOYID TOL COWUOTOG. Q¢ BeaTpkdg YOUPAKTNPOS, EVOAPKDOVEL OAL
EKEIVAL TOL COUOTIKG YOPOKTNPIOTIKE TOV 0 HGAVOTNPIoUOG TEVEL vV omalldveL: TNV
KOpmovpa, Tr COUATIKY] SLGOVOAOYIN KOl TNV OTOKAGT Omd TO OpTIUEAEG TPOTLTO.
Qot600, 0 Kapaykiolng oev amoppintel 00Te «MMGED» TO oOUA TOL. AvTOET®S, TO
aSlomolel ®g péco emPimong ocopkacuod Kol KOWVIKoy oyoAlacuod. O
OLTOCOPKOCUOG TOV  AETOLPYEl MG UNYOVIOUOG amOdOUNoNS TV  Kuplapymv
TPOKATOAYEMV KOl LETATPEMEL T COUOTIKY ETEPATNTA GE TNYY| OVVOUNG KOl dpdong

(Aypapudtng, 2008).

"o to Tandi pe avamnpio n tavtion pe tov Kapoykidln propei va Aettovpynoet
®G OVCLOOTIKN OKE0DOG OmO TNV EUTEPIN TNG ECMTEPIKEVUEVNG OVETAPKELOG.
Xeplopevo pa eryovpa mov evoapkmvel éva «fractured body», 6mme o Kapaykidlng,
T0 Tondl mopakolovbel T coUATIKY £TEPOTNTO VO peTooynuotiCetar oe YN
INpovpyKOTNTOG, EVEPYEWNS KOl dUVOUNG emdve otov umepvié. H «mpocHetikny
Aertovpyio TG OryoVpag EMTPEMEL GTO TOUdL VO, ETAVAIIOTPAYHOTEVTEL T GYECT) TOV
LE TO GO0 TOV, HETOTPETOVTOS TV EUTELPIN TOL UIGOVOTNPIGLOV GE i S1odKocio
KOAMTEYVIKNG evovvaumons. Me tov TpOTo avtd, T0 COUN TOVEL Vo, PLOVETAL ®G
CEAATTOMOTIKO» Kot avoyvopiletor o¢ Kavd va mapdayel téyvrn, YéAMo kol dpdon,

onalovtog Tov KOKAO TG ecwteptkevpévng votipunong (Fisher, 2018).
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2.2. H «ovtictaon» tov Kopaykioln oto latpiké Movtého TG

Avomnpiog kou 1 pién pe 1o TapapvOEVIo TELOG

SOpova pe 1o 1Tpkd Hovtélo g avamnpiog, £va dTopo pe ovomnpio ypetaleton
WOTPIKN AVIYHETMTLGN, LLE GKOTO TNV OMOKATACTOCT TG avamnpioag (XovAing, 2008). O
Kapaykiolng, o kdbe mapdotaon Tov amodelkviel TG Elval aVTOG 0 KOUTOVPNGS, O
EVTOAVTOC e TO HOoKPD XEPL KO KOTOPEPVEL VO EMLTVYEL TO GTOYO TOV HE OMOALTN
emruyio. Aetyvel Tavta po peydAn dpvnon va erdtopfmcet TNV KOUmTovpo ToV Kot TO
pokpd Tov ¥EPL, OnMMC 6° éva KAAGGWKO Tapapvbévio téhog. EmimAéov, avaioya pe
O6mo1ov pOAO Kot Vo vrodveToL KABE Popd, pmopel va aAlalel povya, aAAE ToTE dev
eopdetl mamovtotla (Kovroydvvn, 2011 cel. 61). EmBopel va kpatioet v tovtdTnTo
TOL PTOYOV Kol TEWAoUEVOL avBpdmov. To 1010 cupPaivel oto Eekivnuo pog vEag
napdotaong whvto, Eekwvdel g o etoyds Koapaykiding kot petd avorapfaver Tic
peotteieg mov tov avabétel o Xattnafatng (Imdvvov, 1985). Tlpotdel oniadn v
amdivtn avtifeon kol pnéEN pe to mapapvdévio télog. Kot o okomdg tov Kapoykidln
elvatl va avtiotafel 010 10Tpkd PovTELO TG avamnpiag, vo 0giel 6Tov KOGHO, TG
ayomdel Tov €aVTO TOV, TOV GOTIPIlEL Kot amodéyeTot ToV €0VTO TOV , KATL TOV TOV
eépvel oe TANPN PNEN He Ta Topapdia, ota omoia 1 avamnpio dtopbdveton (Fisher,

2018).

To vonpa tov otopikov Kapaykidln eivar n avtictaon anévavtt otnv e€ovcia
Kot 1 S1apkng cvykpovot pali ™e. To «KoOUmTovpIKo» cOO TOV HE TO HokpD xEPL Kot
™V EWoANGIA TOV, oG Ogiyvel Tmg oev givol amAd pio Broloyikn vmoapén, aArd To
ovpPoro avtiotaong Tov ‘EAAnva moiitn anévavtt oty e€ovoia. Kot avtd gaiveton
OTNV TOPACTACN TMG APLoTEPA eivar 1 mapdyka kot de€id to Zepdyt (Aypapidng,
2008). H epPpinupoatiky avtifeon avdpeco oty Ilapdyka kot oto Xepdyt dev
OTOTLUTMOVEL HOVO £VO KOWMVIKO YOG, OAAG Kol TNV KaBnuepvi] moAN TOL
CKOTDOTEPOL», TOV  KOOPOPETIKOVY, OMEVOVIL GE OOUEG TOL OEV TO YMPOVV
(Kiovptodkng, 2019). Avti n avtiotaon tov Kapaykioln, prnopel vo yopaxtnplotel Ko

®G OVTIOTOOT GTO WTPIKO KOl GTO KOWMOVIKO HOVTEAO TNG ovommpiog.

2.3. To Coming out tng ®ryovpag Tov Kapaykioln

O Koapaykiolng evoapkmver tov «fractured body» npwo o omoiog ce Kabe tOL

TapdoTaoT anetkovilel 1060 10 £6mTEPIKO, 000 Kol T0 e&mTePkd coming out. O 10106
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€xel amodeytel TV Kapmovpa, To pokpy tov Yépt. [lap ’OAa avtd eivor mavta
YOPOVUEVOG KOl oapkaoTIKOG. EmmAéov navta oe kdbe mapdotacn mov Eekvael amd
™V apyn octyvel kot TaAL 6,1t givar o 110G AvBpwmog. ATodE ETOL KATH KATOL0 TPOTO
™ «APOPETIKOTNTON Tov (Samuels, 2003). Enopévamg deiyvel 6tov KOGHO 0,TL €ivat 0

1010¢ 0 Kapayxiolng kébe gopd, dev aAALALeL TNV TOVTOTNTA TOL.

2.4. H grvyovpa ¢ otk ¢mvi] (visual voice)

Méoa amd 10 Batpo oKudV, 0 Kapayklolomaiytng uropel va petapépel T cuveidnon
TOL otV ELyovpa TNV omoia yepiletor. H dnpovpyia pog eryodpog, 0nwg o 1010
emBupel, LTopel va TV HETOVGLOCEL G £VaL OTTIKO £pYAAE0 KATAAANAO Vo aiprynOel
™ O1KY| TOL TPOoOTIKN 1oTopia. H ypron g eniong, T0V TPOCPEPEL TNV «TOAVTEAELON
Yl TNV OTLTIKN 0p1YNOT, KATL TOL dev pmopel va kdvel £vag {ovtoavog nbomoide. Aot
01 KOUKAEG UTOPOVV VoL VTEPPOVY TOVG PLGIKOVS VOLOLE KOl VOL KAVOLY OTL BELOVV, EVD

0 NBomo1dg 0ev umopel va 10 Kével, AOY®D TV copatikov Tov tepropicpuav (Fisher,

2018).

2.4.1. H @vyovpa ¢ QopEac £TEPOTNTUS KOL OVUTOPAGTICNS TOV GVATIPOV
OCONUTOS

H gryovpa evoeikvoton vo Eemepvael TV KAAGOIKT LOPPT] TOV avOpOTIVOL COUATOG,
vyt aAMdg yaver v aéia g E@ocov dtatnpnoet v KAAooIKn Hopen, 0V €xel
Kapia dtapopd and tov {ovtovo Nhomold. Eav n eryohpa £xel S10QOpETIKN LOPQT|, TOTE
Umopel va yivel 1o TEAEL0 PHEGO Y1 VO avamapaoTioel To avdamnpo copa (Fisher, 2018).
e £vov KOGO TTOV JEMETON Amd TIG AEIEG TG EUTOPEVLOTOTOINONG KAl TS AmOO0GTG,
N etepomTO. SLVYVA amoppintetar. To Béatpo okidv €xel v gukapia, péca amod
«PLYOVPESH LLE KOTAKEPUOTIGUEVO GAOLUATO, VO ODGOLYV POV GE TOVTOTNTEG TOL GLY VA
neplboproroovvrol. H emitedestiky] avadelln g eTepoOTNTOG, HOG EMITPETEL VO
OYVON|GOVUE TIG TOMTIKEG OUOIONUIES KOl VO ovoDE®PCOVUE TN CNUOGIO TOL «Tl
onpaivel va gicowm, avayvopiloviag mv aéio kdbe copatog oty oAdTNTO TS VITapENG

tov (Astles, 2016).
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Kepdraro 3° — To I'kpotéoko copa

3.1. H ctoOntucn} Tov I'kpoTtéokov copatog Kon 1 Eprpo0eTn opdon

['a tov Mraytiv, to ykpotéoko TantileTon pe TNV apyaic KOLATOVPA TOV AOTKOD YEAMOU
(Kiovptodkmng, 2008). 1o YKpOTEGKO, TO GO OV EIVOL KATL ATOLOVOUEVO 1| KTEAELON.
Avtifeta, glvar pio ovtdTnTa ToL dEV OAOKANPMOVETAL TOTE, YioTi fpiokeTol o€ dlopkn
EMOPN LLE TOV KOGHO YOP® TOV. EEMEPVA TAL OPLOL TOV OTOLOV KOl EMOLOKEL VO EVEOET
LE TO ovuUTaY, amd 0mov avtAetl {mn kot 6mov Vv emotpépel. Eivor éva odpa mov sivon
TOVTO OVETOLUO KOl TMMTEAEG, TOL OMUOVPYeEl Kol OMUOVLPYEITOL TOVTOXPOVA.,
Bpiokovtog v avavémon Tov PG amd Tn oVvoeoT pe Tovg dAdovg (Kiovptodkng,
2008). Zopeova pe Tov Mmoytiv, To «yKpoTEoKO» GO lval Eva MU0 SITAG 1 0AMMDS
«OIoMUOTIKO», TO omoio emnpedlel Tov KOGUO Kot emnpedleton amd avtdv. Xto
YKPOTEGKO GMUA, TOVILETO LITEPPOAKA 1 KOPVAPOAIKT] KOIALA, OAAL KOL 1) KOUTOVPO

pe v peydan pom (Kwovptodkng, 2008).

3.2. To I'kpotéoko copa Tov Kapaykioln kot n Osatpikn avarnpio

To paxpv ¥épt, n woT Kou 1 KapmwoHpa gival Ta Pacikd ototyeia Tov Kapaykidln mov
VKoLV 670 YKpotécko copa. H «apmodpar tov Kapaykioln, n onoio tapanépumet
oe ocopatiky ovommpio, eivor éva omd ta mo Pacikd otoryeio TOv EAANVIKOD
Kapayxioln, n omoia kapmovpa d€xetor ToALES epunveieg amd Tovg perentés. Me 1o
paxpv xépt o Kapaykidlng umopet kot emiPiaovel, 0EpveL ToV KOGHO KOl OEPVETOL O 110G
Yl VoL o0TooapKaoTel. AkOpo Kot 0 1010¢ kdvel kadapmovpt pe 1o ¥épt Tov «To “ym
KOYEL, aALd pOTpmae Ay (Kiovptodxng, 2008, 6.195). Tnv kaurovpa v PAETOVE
o€ ToAMG E€va kapvaPdiia kot o€ eAAnvikd. H «kapvafaiiki» kapmobpa epunveveton
¢ «Beatpikcny avoamnpio. Or «HacKapddeS» ot 0moiol VITOOVOVTOL TOVS KAUTOVPNOES
070 KapVoPAaAl, To KAVOLV Yo va 0€1E0VV TV OVAYKT] TOLG VO TPOPLAAYXTOVY OO TO.
«TUTNUOTO» KOTA Tr OlIpKE TOL KAPVOPOALOD, OT®G Ol YEAMTOMOOL OTIC
TOPOCTAGELS, OALG KoL TNV TOTH pipnon tov yepovtikoh copatog (Kiovptodkng,

2008).
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3.3. Adiké T'éhMo mg pnyoviepog «ek@povions» kor «evlpovionc» kot
Evhodappuoig

Xopeova pe tov Kiovptaakn (2008), o Mraytiv etofyaye pia 1010pu1 ovOp®TOAOYIKN
TPOCEYYION Y. TN YAMGGO TOL AdiKOD YEAOVL, O0KPIVOVTOG TNV KOMKN AIKN
TaPAS0sT| MG L0 OVTOTNTO UE QLTOVOUT TOVTOTNTA, 1| OTOI0 JLOPOPOTOLEITUL GAPADS
amd 1 cofapn 1 ™ Adywa Ekppaoct). To Aaiko yéAo elvarl dppnKTo CUVOEIEUEVO LE TO
TVELLLOL TOVL KOPVAPaAloD, To omoio Yo tov Mraytiv cupuPoAilet To T€hog TOL TOANL00

KoL v avayévvnon tov véov (Kwovptodimg, 2008).

[Tpoxetrtan yio éva yéAo pe kabBolkn popen, kabm¢ yelolomotel To cHVOAO Tov
KOopov yoplg eEopéocic. Ztpépetarl pe Wiaitepn €vtoomn evavtiov kdbe HopeNg
avotepdtTag 1| e€ovoiag, Oyt g oTelPOS YAEVAGUOS, OAAG OC Lo TPAEN oV eUmVEEL
ayoArioon kot aiotodoio. O yapaKTnpog ToL YEAIOL elval BepeMmohg apgionuog Kot
OLIAEKTIKOG. AL0BETEL TNV IKOVOTNTO, VO KATOADEL KO TOVTOYPOVO VO, OIKOOOLEL, Vol

«OKOTMVEL GLUPOAIKE TO KATEGTNEVO KOl VO €OVOSTOIVEL TNV eAevBepia.

¥t0 mlaiclo oG TG AOIKNG YOpPTNG, M lepapyio KoTapyeitoal Kot TO
VTOKEIUEVO OMOKTA TO SIKO{MLLO VOL YEAD [LE TOVG TTAVTEG, OKOWLO KOl LLE TOV {510 TOL TOV
€anTO. AVTO T0 «KOPVAPOAKO YEAO» €ival €0pTACTIKO YWPIG OEGUEVCELS, EXEL TN
poyikn wiotra vo e£opkilel Tov Oo Kot To «TVELLLOT TOV KAKOD», EVED TOLTOY POV
apurviCel Tic ocvvednoels. I[avem and 6Aa, o poAOG TOL YEMOV Elval AVTIGTAGLUKOG.
Amotelel 10 dloypovikd «OmAo» NG eAevBepiog Tov Aaov, TO OTOI0 TOL EMITPETEL VO
dtnpet v a&lompéneld Tov Kot vo, apeioPntet v kowmvikn adikio péso and v

avatpentikn dvvaun g odtpag (Kiovptodxng, 2008).

XOpeova pe tov Mraytiv, 0 E0A0dapUog vIPYE ®G OEapa oe KGO TEAETN, OTNV
omoio VIPYE «EVOPOHVIGN Kot «EKOBPOVIGN». EVAOKOTOVGAV TOV ATEPYOUEVO PactAld
pe okomd va avoAdPet o emopevos.. O Euiodappog amotedel pio Bactkr] Tpdén Tov
COUOTIKOV dpAUATOC, amd TO 0moio aviAel Kot to vonud tov. Eivor apgpinievpog yati
ot Adikn yopt amovotalel n apvnon. I[dvra apyilel kol teAeudvel p€co oto YEALL

(Kiovptodkng, 2008).

Me 10 peydro yépt tov o Kapaykiolng, to omoio eivar yopaktnplotikd tov
YKPOTEGKOL GMUATOC TOV, XPNOOTOLEL TNV TEYXVIKN TOL ELA0dapHoD. Me avtd T0 Xépt
dépvel, kKAEPet, avtiotéketal, apmdlel, ayoviletar kot ekepdletal, Eemepvdvtag €161 TO

opua €vOg KovovikoL capatog. Katd kédmolo tpOmo enikotvmvel pe Tov KOGHO 0vTo.
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Kavévag dev Egpevyel and to Ao tov Kapaykidln, o omolog emiong yeAdel pe Tovg
movteg Ko To Tavta. BéPata dev 0épvel povo, aArd dEpveTol Kot amd TN Yuvoiko Kot To

naid1d tov, tov BeAnykéxa kot tov Mropurmayidpyo (Kiovptoding, 2008).
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Kepdhoro 4° - Kowvoviki) AAAnientiopaon kot 11 Z0yKpOTN G|

NS YTOKELUEVIKOTTUS

4.1. H Ocompio tov Katontpikod Eavtov (Cooley) korn Ecotepikevon
™G Avannpiog

Yopeava pe tov Cooley (1902/2021 1 eidvo Tov SIOUOPPDOVOLLLE Y10, TOV EAVTO LLOG
dev elvar éva avtOvopo Smuodpynua, oAAG €va KOW®VIKO OKOOOUNUO. TTOV
kaBpentileton mavto péoa amd TG KPIGES, TIC AVTIOPACELS KOl TIC OVIIANYELS TOV
dAAwv. Méoa amo ) Bewpia Tov «katortpikod eavtov» (looking-glass self), To dropo
avTIAapUPAvETaL TNV TALTOTNTE TOL EPUNVEVOVTAG TOV TPOTO LLE TOV 0010 TO «BAETOVVY

Ol «OTLLOVTIKOT GALOLY KOt 1] E0PVTEPN KOV®VIAL.

>mv mepintoon tov podnt pe Ewwkég Exmaidevtikés Avaykeg (EEA), o
«KOWOVIKOG  KoBpémtme» tetvel va  e€oTidlel  povodldototo otV - ovammpia,
LETATPETOVTAG TNV GTO Kupiapyo Kot KaBoPIoTIKS YOPAKTNPIGTIKO TG TOVTOTNTAS TOV.
Av 1 eotiaom cvuyva TapaPAETEL TO YEYOVOC OTLT) OvOTpict OEV OmOTEAEL Eval EYYEVES
«mpOPANUOY PO 010pOBmon, dAAL GLVIGTE £va dOUKO GLOTATIKO TNG AvOpPOTIVIG
nowhopopoiog (Mackelprang & Salsgiver, 2016). Otav, 6pmc, to modi fuovel €va
Kowovikd BAEppa mov Paciletol otov oikto 1| otV ama&imon, Teivel va ecmTepIKedEL
™V €KOVO TOV «EAMAEIUUOTIKOD» VLTOKEYWEVOL, OONYOVUEVO GE W10, LITOTIUNUEVN

OLTOEIKOVA KOl O £VOV VTLOPELNKO TEPLOPIGUO.

4.2. O Mregpvtéc o¢ «Evairoktikog KaBpéntne» Avariaisioong

To Ofatpo XZxuidv mopepfaivel SLVOHIKA G aLTA TN SOIKOGIO KOWVWOVIKNG
KOTOOKELNG TOV €0VTOV, TPOCOEPOVTIOG GTOV HoONTA €vov EVOALOKTIKO KOOpETTN
(Cooley, 1902/2021). Otav 10 mondi avarapfavel tov poAo tov Kopaykiolomaiytn Kot
tovtiletor pe tov Npwa, otapotd va KobpentiCetor og €va GAKOUTTO TPOTLTO
«KOVOVIKOTNTOG) OV TO amokAgiel. AvtiBétmg, avtikpilel Tov €0VTO TOV HEGA OO TN
eryovpa tov Kapoaykidln n omola, av kot QEPEL ELEAVT] COUATIKY] duopop@ia, elval o
ATOAVTOG TPOTOYMVIGTNG. VOGS NPWAG EVOVNG, VUTPETTIKOG, Oy TOS KOt KUPIopyog

ot oknvn (Kiovptodkng, 2019).
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Méoo and v amodoyn kol o0 YEA0 TOL KOvov, 0 HafnTAg avadouel Tov
KaTomTplko tov £0vTo (Cooley, 1902/2021). H avannpia mavel va etvar onpeio viponng
N otlypotog Ko PETaTpENETAL 6 onueio ohvoeong Kol emkovoviag. Me avtoév Tov
TPOTO, 0 «KAOPETTNCY TOL UTEPVTEC EMTPENEL GTO TTAdT VO EXOVOILOTPAYUATEVTEL TV
TOVTOTNTA TOV, VO OEL EVOV EQVTO KOV Yo eumpOBetn dpdion ko onpovpyia (Parsons,
1953, om. avae. Movlokitng & Toakipn, 2026). 'Etot Aoutdv, Katapépvel vo omdoel
TOV QOVAO KOKAO 1TNnG KOWMVIKNG ETIKETOMOINONG KOL TOV E€CMTEPIKEVUEVOV

HLOOVOTNPIGLOV.
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Kepdioro 5°— H tavtotnTe Tov Kapaykioln ko i dwoyeipion

10V otiypatog (Goffman)

5.1. Avayeipron evivnrocemy (impression management)

H odwyeipion tov eviundoewv (impression management) omoteAel ol SLVOLIKT
dldkacion Kotd TV omoiot TO OTIYHOTICUEVO LIOKEINEVO emyelpel va eAEYEEL TIC
TANPOPOPIES OV EKTEUTEL Y1O0L TOV E0VTO TOL KOTO TNV KOWMOVIKY OAANAETIOpao™
(Tatomg, 1983). Méoa amd o Loper KOWMVIKNG KUETAUPIESNS», TO ATOWO TPOoTadE
VO OIKOOOUNGEL o ONUOGLO EKOVOL TTOV VO EVOPUOVILETOL UE TIS KOVOVIOTIKEG
TPOGOOKIEC TMV KPVGIOAOYIKMVY, EMOUDKOVTOS VO KTEPVAEL WG KATOL0G TOV OEV PEPEL
10 ano&lotikd otiypa (Goffman, 1963/2001). 'Etotl, 0 €dv1d¢ pETATPENETAL GE LdL
dwpkn kabnuepv «mapdotocny, 6mov to {nTovpevo Oev eivar 1 ovAdEEN oG
ALOEVTIKNG OTOLUKOTNTAG, OAAG 1) EMLTLYNG CLYKPOTNON UG TOVTOTNTAS TOL 0pileTon

KOl EMKVPOVETAL A0 TNV £KAOTOTE KOvmVviKY| mepiotaon (Tdrong, 1983).

5.2. H opapatovpykn owyeipion tTov evion@cemv: [lpookivio kot
Hopaoknvio

H dpdon tov Kapaykioln méve ot oknvi amotehel £va yopoKTNPLOTIKO TAUPASELY L
YEPLOHOD TOV EVIVIMGE®V, OOV 0 NPWOS dlapopomotel T «Prtpivay Tov avdioya pe
T0 axpoatiplo oto omoio oamevBiveton (Tatong, 1983). Katd 1n owdpxewn tng
nmopdotoaonc, o Kapaykiolng ekfétet tnv avbevtikn Tov TovtdOTNTA GTO KOO Ympis vo
EMOUDKEL TNV EVOPUOVION HE TIS KOVOVIOTIKEC TPOGOOKIEC TOV «PLGLOAOYLKOVH
Koopov. H amodoyn tov evdeyduevov otiypatiopol dev tov amobappivel, kabdg o
TPOTAPYIKOG TOL GTOYOG Eival 1 TPOKANGT TOL YEALOL, YEYOVOC TOL TOV TPOCPEPEL LN
1010TLTN KOWVOVIKT 0GLALN Kol Kuprapyio Tave ot oknvh. Qotdc0o, N 6TPUTNYIKN TOL
petafaiietal pLKd OTav EPYETOL OVTILETOTOC LE TOVG EKTPOCMITOVS TG £E0VGING I
TOVG OLHECOAUPNTES TG, Ommg o XatinoPdtng. Xe avtég TG AAANAETOPAGELS, O
Kaopaykiolng emotpotedel Opapatikd TEYVOOUOTO Y0 VO «TEPACTED G &vag
HOPQOUEVOG Kol Kowvwvikd evtayuévog moiitng (Goffman, 1963/2001). Avti n
OKOTUN TTOPATOIN G| TG EIKOVOG TOV GTOYEVEL OTNV eEamdtnon g e€ovaiag (T.y. Tov

[Mood), pe oxomd v avdAnyn poéiwv mov Ba Tov eEacparicovy emPimon 1 KEPOOG.
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YVVeEn®S, mopatnpeitol o OumAn Asttovpyion oTn doyelplon TG ELPAVIONS TOV: amd
TN Ho TAEVPA, 1 ELMKPIVIG EKBE0M TNG TOVTOTNTAG TOL TPOG TO KOO Y10 TNV TOPAYWOYT
KOUIKOD OMOTEAEGHOTOC KOL, otd TNV GAAT, 1 KUVIKT DTOKPLGI0 EVOG «PLGLOAOYLKOVY

npoeik anévavtt otny eovoia yio v avatpont g (Tdtong, 1983).

210 TAIGLO NG OPOUATOVPYIKNG OVAAVOTG, | SLUTEPIPOPA Tov Kapaykidln
umopel vo EpUNVELTEL OC Lol SOLPKNG PETOKIVION OVALESO GTIC OVO (MTIKES TEPLOYES
TOL  KOWMOVIKOD Y®POL: TO TPOOKNVIO Kot 10 moapacknvio  (Tartong,
1983).Xvykekpyiéva, o d1aroyoc tov Kapaykioln pe 1o koo Kot 1 apyikn opdorn mpv
TNV EUTAOKT] TOV HE GAALOVG YOPOKTIPES AELTOVPYODV MG L0 LOPPT «TOPUCKNVIOLY.
e autn ™ Ao, 0 PO OTOKOAVTTEL TNV «OANOVI» TOL TOVTOTNTA TV TTEVA, TIC
SVOKOMEG KOl TIC TPAYUATIKEG TOV CKEYELS YOPIGC TN XPNON KOWOVIKOV TPOSOTEIMV.
Ed®, 10 kowvd dev aviipetoniletor mg KpITikd aKpOaTPL0, OALL MG EUTIGTOG GUULOYOG
01OV 07010 0 NBOTOLOC EMTPETEL TNV €10000 OTIC «KOLIVTESD TNG Vmapéng Tov (Tdtong,

1983).

AvtiBétwg, n alinienidopaon pe tov Xotlnofatn peTapépel TOV NP®O GTO
«TPOCKNVION. XNV TPoomabeld tov vo efacporioel Tig peotteieg tov Ilacd, o
Kapoykiolng emotpotenel «OpapoTikd TEXVASUOTO TIGTOTNTOC) Y10 VO, YIVEL TEIGTIKOG
OTOV POAO TOV, POPMOVTOS TN HACKO TOV HLOPPMUEVOD KOl KOWVMOVIKE EVOPLOVIGUEVOL
atopov (Tatong, 1983). Ze avtd 10 onueio, N CLUTEPIPOPE TOL YIVETOL UL OKOTLUN
TOPACTOCT OV CTOXEVEL GTOV EAEYYO TV EVIVIMGE®V Kol otV €&omdtmon g
eovoiac. TIpoxeTal Yo plo KUVIKNY ¥PNOT TOL KTPOGOTOVY TOV KPIVETOL KATAAANAO
Yoo TV TEPioTAoT), TPOKEWEVOD va emtevybel o vrapllokds o1oyog TS emPBimong
(Goffman, 1963/2001). Avtq mn evodloyn Koatadewkvoer o6t o Koapaykiolng
YPNOLOTOIEL TO TPOCKNVIO MG EPYOAEID OTPATNYIKNG KOl TO TOPOUCKNVIO O YDPO
aVOEVTIKNG EMKOWVOVING, OVOTPETOVING TOLG KOVOVEG TNG OKNVIKNG TEYXVNG TTPOG

OPENOG TOV.

5.3. H Pevototyra g Tavtotntos: O Kapaykiolng og Aralimpévog
Kol AToE1O6110G
>t dpapatovpykn Bewpio tov Goffman (1963/2001), to vrokeipevo daympileTon o€

«amaglopévoy (discredited), dtav to otiypa Tov €lvarl gUEAVES, Kol «OTOEUDGLLOY

(discreditable), 6tav 1o otiypo Tov Tapapével kpuEod kot dwyelpioyn. O Kapoykiolng
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amotelel U0 HOVAOIKY] TEPITTOON, KAOMG EVOOPKMOVEL TOVTOYPOVA KOl TIG OVO

010TNTEC, YPNOLUOTOIOVTOS VTN TN OLAOIKOTNTA OC EPYAUAEID KOIVOVIKNG OVATPOTIG.

Q¢ Ana&iopévoe, o Kapaykidlng eépet éva otiypo dueca avoyvopictuo omod
TOV TTEPLYVPO TOL: TNV KOUTOVPA, TO LOKPL XEPL KoL TNV aKpoio eTaoyewa. [ to koo,
aALd Kot yio v govaoia (tov [Taod), 1 TawtdTNTA TOL Elvan 0N «OTIYUATIGUEVT Kot
dedopévn. Qotdco, 0 MPOOG OeV OMOJEXETAL TAOMTIKA OVTOV TOV KOW®MVIKO
npocdloptopd. Emyelpel dapkdg vo petaxvnbel oy kotnyopia tov analldciov,
npoomabvTag va eAEYEEL TN por| TV TAnpogopldv (Goffman, 1963/2001). ®opaet ™
CUACKO TOL LOPOMUEVOL KOl TOV EDTTOPOV LEGITY), EMYEPDOVTOS VO, EEATOTNGEL TOV
Xotlnapdam kot v e€ovaia, kpOPovtag emOEEID TNV «TPOYUATIKI TOV VITOCTOON

(ITetpmg, 1986).

H «peydin vikn» tov Kapaykioln dev éykertatl 6to av Ba Kataeépel TeMKd va
TEIGEL LOVIIA Y10 TOV pOAO TOV KOODS cLYVA 1 OTATI ATOKOAVTTETOL KOl O NPWOG
VE1OTOTOL TIG GVVETELES TOV ELAOSUPUOV OALA GTO YEYOVOCS OTL KaTapYEL To Oplal LETAED
Tov 000 komyoplidv. Méoa and 1o YéAo, o Kapaykidlng «omdey To KOWmViKo

GLVOPO:

1. Amodopei 10 otiypo: Metatpénel v Kowwvikn anaéimon 6€ KOWKO HEGO

(Téomc, 1983).

2. Avoarpémer v epapyio: H amotvyio Tov va datnpnoel v To0TOTNTO TOV
«OTOEDOUOLY (T.Y. ATOKOAVTTEL TG OV £Vl LOPP®UEVOS) dEV 00N YEL TNV
neplioplonoinon tov, aAAG oy emPePainon ™ Kvplapyiag tov emi TG

OKNVIG.

Me avtov tov 1poémo, o Kapaykiolng amodeviel 6Tt 1 KOVOVIKY ToVTOTHTO
dev glval pol oTOTIKN KoTtdotaon, aAAd po pevoth dmpaypdtevon. To yéMo mov
TPOKOAEL 6TO KOO Agttovpyel G 1 TEMKN EMKHPOOT TNG VIKNG TOL, KOHMG TO KOO
ATOOEYETOAL TV OVATPOTT Kol «GLUVOUOTED Hall TOV Yo v SIAVGEL TOL GTEYOVA TOL

araélopévov kat tov amaidoipov (Goffman, 1963/2001).
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5.4. H Kowvovioioyun Audp0pmon tov Owdcov: Awayeipion Xtiypatog

kot Porov

210 TAaic10 TNG OPALOTOVPYIKNG aviAvong, N Tapdyka Tov Kapaykidln oev amotelel
LOVOo Evay EUGIKO YOPO, AALAL £VOL KKOIVOVIKO EPYACTIPLON SLOYEIPIONE TOL GTIYHOTOC.
Yopeova pe tov Goffman (1963/2001), to oTiypOTIGHEVO LTOKEIPEVO AVATTOGGEL
oTpatyIKéC emPimong péoa amd T ox€om ToL HE dVO0 KUPLES KATNYOPIES OTOUMVY: TOVG

«OHOIOVCY KOl TOVG KEMOTOVTESY.

5.5. 01 Oporot (The Owns) kar Ov Endgiovteg (The Wises)

Ot «Opotow givor ta dTopa oL HolpalovTtal To 1010 oTiypa Ko, ¢ €K TOVTOV, TOPEYOLV
7O £V0, GTO AALO TNV aOd0YN TOL 1 VPVTEPT Kowvwvia apveital. Méca og avty TV
OHAda, OVOTTOCGETOL L0 1O10ATEPT) GLAAOYIKY TOVTOTNTO, POCIGUEVT) GE KOWOVG
KOOWKeg Kot apolfaio katavomon. X1o 060tpo oKIOV, N «Tapéoy TNG TAPAYKOS

ovYKpoTEiTOL amd Tovg €ENG NPWES:

e  Kopaykiolng: Eivar moAd @twydg dvBpomog adrd sivor mavta (onpdc kot
KEPATOG AVOP®TOC TOV A0V, O 0TOT0G KUTOIKEL e TV OIKOYEVELD TOV GE Lol
peyaan woAn. H méAn ot etvar n A0vva 1y o Iepandsg. H kaAdPa mov katokel
elvar etolpopponn. ' Hrav doympog pe peyain Kapmovpa, 0AAd OV TOL Katydtay
kapoi. Elxe yapaxtipa e0Bopo ko yAevtié kKo Ematpve ) {on amd TV KOUIKY
™¢ popoen. Mmopet va punv yvopilel kdmolo téxvn, oAAd TOvTo avokaTeHETOL
HEYPL KOl OE EMOTNUOVIKEG OOVAELES, Y®PIg va @ofdtal Tnv amotuyia, S10TL dev
&xel Timota var ydoet. Aev eofdton v Tnopia pe Edho, v €xel cvvnbicel
K16Aag (Iodvvov, 1985).

e Ta Koiinmipuo (Zxopmidg, Xfovpag, Mvuprykéxkog): To moudid tov
Kapaykioln, ta onoio amotelodv tnv pikpoypoeio tov. O Kolintipng, o
Kompitng 1} ZPovpag kot 0 Mupkdykog (Iodvvov, 1985).

o  Xravpokag: O kovtcafdkng Tov mepibwpiov, Tov HOPALETAL LE TOV PO TV
avdykn emiPioong ektoc TV «emionumvy vopov (Iodvvov, 1985).

e Mopgovidg: Kovtog pe peydho kepdM kot peydAn potn. Eivor mold
Kopyevopevoc. Milder péoa amd Tt potn kor pe apyd pvbud. Eivon

LOUUOBpEPTOC Kal Ep@TOAOC. Bewpel TOV 0VTO TOL WPAio KoL apveiTaL VoL deL
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mv mpaypatikotnro. Eivor ko Aaipapyos. O Kapaykiolng tov dépvetl. Zto

Téhog kéBe ppdong tov Aéet éva «ovity (Imavvov, 1985).

H opdoa tov opoiwv mpocseépetl otov Kapaykioln éva mAaiclo «ac@arelocy,
OOV T KAVOVIGTIK( TTPOTLTOL TMV «PLGLOAOYIKMV» TOOLV VO AITOTEAOVY TO LLOVOOIKO
HETPO GUYKPIONG, EMTPEMOVTAG TV OVAOLON HI0G EVOAAOKTIKNG VITOKEUEVIKOTNTOG

(Goftman, 1963/2001).

Ot «emoifovtegy eivat dtopa mov, TapOAo TOL SV PEPOLY TO OTiyua, dl0béTouy
L0 YVADOT] TOV «HUVOTIKOV» TTUXOV TG {ONG Tov oTtypaticpévou avlpomov (Goffman,
1963/2001). H amodoyn tovg sivor {otikng onpaciog, kobmg emTpémovv otov

Kapayxioln va amoBdiel TV KOWOVIKT TOL LAGKOL:

e Xoatinopdtng: Mnaivel 6T oKNVH TPAYOLOIDVTAG LE YAVKEPT KO TOTAOIGTIKT
eov1]. Dopdet TNV TOVPKIKY POPEGLA Kat pio okoveLa. ‘Exet kKovAd 1o apiotepd
TOL ¥pL Kal YU’ ovTO KpaTdel To yévia tov. Elval o kdAakog, o S0vAompenNc,
advio cLUPPAcTIKOG Kol TAVTO GLVEPYALOUEVOS LE TIG SVVAUELS KOTOYNG TNG
e€ovoioc. Ot kdvel 10 kdvel Y vo fondncet tov 1610 Tov TOV €0VTO, TOVG
ouvavOp®OTovs Tov Kot Tov eido Tov Tov Kapaykiodn. Tldvta kdvel tov peci
otov [lood, o omoiog Tov avabétel va Kdvel d1apopes SOVAEIES , AALA O 010G
TPOTIUAEL VO TG avabéoel e dALOVG avBpdmovg, aAAd Tavta otov Kapaykioln

kataAnyet. 'Etot fonbdet tov Kapaykioln (Iodvvov, 1985).

e Mnoppmoayiopyos: O povueMdING, O TPMOTOYOVOS Kol OQEAS, OAAGL
ayxdraotog otnv youyn EAMnvoc. Oglog tov Kapaykioln . KatePaiver oty
ToMTELR Y10 SLAPOPES OOVAEIEG, AAAA Kat Yo vo YATtdoetl Tov Kapaykidln and
ta 1dpopa uriesipata tov. O Kapaykiodng tov kot 0 Mropunayidpyog HETA
To. Todnpato Tov tov dépvel. BéParo tov omlel mavto amd To yEPLOL TOL

BeAnykéka, tov omoiov 6épvetl kKau avtov (Iodvvov, 1985).

e Ayldia: H Aylaio 1 adog Kapaykidolawva, etvar ) yovaika tov Kapoykioldn.
Avéroya 1o £pyo TV PAETOVLE EiTE OC VEX KOl OLOPOPT), EITE MG YPIA Kol Aoynun
(Kovrtoyidvvn, 2011). Mmopet va ykpvidlet, aAld movTo otéketon fpdyog dimAa

otov Kapayxiodn.
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e X1op Awovoorog: H evyéveln kon n eyydtntd tov pe tov Biaco tov kabiotovv
évav dvBpwmo mov dev PAETEL TO OTIYHA OC KEAATTOMO, AALE ATOJEYETOL TOV

Kapaykioln og wootyo cvvopuant) (Kovroyidvyn, 2011).

o Belvpomovia: Xe mOAAEG TOPUCTACELS AEITOVPYElL G CNUAVTIKY €maiovoa,
KaBdc N evouvaicOnon gy T dvotuyia Tov Npwa TV KadoTd Kavn va
HeGoLaPel VILEP TOV, AYVODVTOG TIG KOWVMVIKEG TPOKOATAANYELS KO TIG EVIOAEG

tov matépa ¢ (ITacd) (Kovroyidvyn, 2011).

Yty mopovoia TV enaidviav, o Kapaykiolng onaildcoetol ond to aicOnua
NG VIPOMNG KOL TNV OVAYKY Yo dlopkn «Sloyeiplon tov eviummoemvy, kabmg
avtpetoniletor og £vo TANpeg kot cvvnbiouévo tpdsmno (Goffman, 1963/2001). H
oY£01 0T OTOTEAEL TO KAGPAAES KATAPVY10» OOV TO VITOKEIIEVO UITOPEL VO OYETIOTEL

He 6povg aVBEVTIKOTNTAG, LOKPLE OO TOV KOTAVOYKAGHO TMV KOWMVIK®OV TPOTHTMV.

Y10 mhaicto g Bewplag tov Goffman (1963/2001), n mepimtwon tov
Kaopaykioln avadeikvoel v €vtaon PeTaED TPOYHOTIKNG Kol SUVITIKNG KOWVMVIKNG
tavtomtas. H mpoaypotikn kowveviky tovtdtnto tov npoo sivor ekelvn tov
TEPIOMPLOTONUEVOL ATOUOV LE TO EULPOVI] COUOTIKO KOl KOWOVIKG «EANUTTOLOTON
(kopmoHpa, TOYELR), TO OTOL0 ATOTEAOVV TN BACT] TOL KOWV®MVIKOD TOL GTIYUATIGHOV.
AvtiBétmg, 1 SLVNTIKY] KOW®VIKY TavTtdtnto ivon ekeivn tv omoia o Kapaykidlng
eMPAALEL GTPATNYIKA, VTOSVOUEVOS TOV LOPPOUEVO KOl KOWVOVIKG OTOOEKTO LEGTTN

oT1g aAAAemdpacelg Tov pe v eéovoia (Y. pécm tov Xatinapdrn).

H dwpxnc ovykpovon avapeso ce avtd to 000 emineda OTOL 1 SVVNTIKN
TOVTOTNTO. TOV «UOPPOUEVOL»  SLOWEDSETOL GUOTNUOTIKG OO TNV  TPOYUOTIKY
TOVTOTNTO TOV «KOKOUOipn» dev odnyel omv mepBwplonoinon Tov Mpma, OAAL
Aertovpyel o¢ punyoviopog kowvovikng kpitikng. O Kapoaykiolng ovadeikvoel 0Tt ot
"KOVOVIOTIKEG TTPOGOOKiEC" TOL KOWWVIKOD TePiyvpov &eivar cuyvd €0OpOVGTEG
KOTOUGKEVES, TIG OTOIEG TO GTIYUATIGUEVO VITOKEIIEVO UTOPEL VOL YELPLOTEL, VO S1OYEVTEL
N va avotpéyet yuo xbpn g emPioons Kot g KOUIKNAG amodounons e eovoiog

(Goftman, 1963/2001).
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5.6. To Ewipovo BAéppa (Staring) ko 1 Mvuotayoyio g Xkidg

H gpodvion tov Kapaykidln otov eoticpévo pmepvié Aettovpyet og €vag 1oyvpog
OTTIKOG LOYVI|TNG OV €VEPYOTOlEl TN dladikacior TOV emipovov PAEupatoc (staring).
Xopeova pe v Garland-Thomson (1996), to copa mov amokAivel amd To KOVOVIGTIKA
TPOTLTTO, OTMOG TO KKATOUKEPUATIOUEVO» capa Tov Kapaykidln pe v Kopmobpo Kot
T0. dVGAVAAOYO HEAN, TpokaAel o avBopunTn Tpoomdbela Katavonong amd v

mAeVPA Tov BenTr], 0 0OTO10G KOTAEL EMILOVA TO GMULOL.

Ye aut T OLVOWUIKN OAANAEmidpaoct, o Beatng, Kot Wiaitepo To TOLd,
LETATPENETAL GE «EPELVNTIY (inquirer), evd 1 eryovpa Tov Kapaykidln kabictoton To
«avtikeipevo épevvagy (object of inquiry). To PAEupO «KOPPOVETOY TAV® GTN OK1d,
Oyt oG o wpdén emikpione, oAAG ®¢ po TPOoTAOE ATOKMIIKOTOINOoNG €VOG

COUOTIKOV Kot onTikoV ypipov (Garland-Thomson, 2005).

H otiyun mov o xapaykiolomaiyng avapet To pmg onuotodotel tnv 16060 tov
Tod10V-0eath) 6€ Evav PLayiko KOGHO, OOV 1 GKLA AEITOVPYEL MG TO TPMTO EMIMTESO LUIOG
Babvtepng amoxdivyng. H apywr apeiporic yuoo v «oinbewo» tov Oedpotoc
LETATPENETAL GTAOLOKE O PLOUATIKY YVAOOT: TO Todi avTilopfaveton 61t Ticw omd tov
umepvté KpovPovtatl AvOpwmotl Tov dNovpyovy avT TV YevdaicOnon. 261660, OTMG
emonuaivel o Aypagiotg (2008), n xupiapyn aicOnom Tov «HuoTIKOH» TOV KAAVTTEL
6ca cvpfaivovv Ticw and 1o mavi eivar ovT oL deyEipeL TV aywvio Kot dtoTnpet

apEl®TO TO EVILAPEPOV.

Me avtoév tov T1pdmo, To eMipovo PAEUIA HETACYNUATICETOL OO L0 GTOTIKN
TOPATNPNON HOG «TAPAEEVNS» PLYOVPOS, YIVETAL L0 EVEPYNTIKY) GUUUETOYN O MO
OLALOYIKY] PAVTOGI®GT, OOV TO «KOTOKEPUOATIGUEVO» GMOUO TOL Npma YiveTal M

YEQLPO Y10 TNV AVOKAALYT EVOG OAOKAT POV KOGLOV.
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Kepdioro 6° - H Kowvovioroyikn] XnNHovtikn To0v ZOUOTOC:

To Xopa o Ekppaoctiké Xouforo

6.1. H xowvoviohoyiki] onpracio ToOv 6ONOTOG

YOopeova pe ) Bewpia g dpdong tov Talcott Parsons (1953, on. Avag. Movlakitng
& Toakipr, 2026), 1 CORATIKOTNTO 0V OMOTEAEL Ll OTATIKY BLOAOYIKY| KOTAGTOO,
aAlG éva duvapkd medio Opdong. Kdabe «owpotikn petafoin» petatpémetol o
eKQPAoTIKO cOUPOAO OTAV TPOCAAUPAVETOL O KEIKOVO, GOUATOC) KOl EVIAGGETAL GE

po epumpoOen dpdon.

Y10 mAaiclo avto, 1 popen Tov Kapaykidln pe v Kopmovpa Kot to pokpl yEpt
navel vo ekhopPavetor g maBoAoyk] avamnpic. AvTifETeg, avadelkvoeTal o Eva
KOOUO-UN VOO TTOV TPOTYEITOL TOV AOYOV, GLUPOMIOVTOC TNV £6YOTN PTOYELD, TNV
meiva Kot TNV Kovovikn rtepidmprlonoinon. Onwg emonuaiver o Aypapidtng (2008),
OMTIKN OLACTOCN TNG PLYOUPOS TOPAYEL «OMTIKG OOTEI Kol VONUOTO TPV KOV
Eexvnoel 1 AekTikn dpdom, LETATPEMOVTAG TO KaTtokeppatiopévo ompa (fractured

body) amd myn otiypnatog 6 O ONUIOVPYIKNG AVATPOTNG.

6.2. H Avvapuxn) g Hopapdpemons: To Makpv Xépt g Epmpo0Oetn
Apaon

To YKPOTEGKO YOPOKTNPIOTIKA TNG PLYOVPAS TO HOKPD YEPL 1 UOTY, N KOUTOLPQ
amoTeEAOVV TO epyaAeio piag «aviiovuPatikne emiPioong. [dwitepa o pokpy yépt
amotelel TV KateCoynv evodpkmon g eunpoetng opdong (Parsons, 1953, om. avae.
Movlaxitng &Toakipr, 2016). Aev givan éva «bypnoto» HEAOS, GAAL TO HEGO LE TO
omoio o0 Npwag avtiotéketal, apmilel, 0épvel kot avtocapkdleton («To “yw KOyeL, aAAd

eUTpwoe TaAw, Kiovptadkng, 2008, 6.195).

Méow tov EuA0dapROD Kot TG dtapkovs Kivnong, o Kapaykidling vrepPaivet
To Oplo. €VOG «KOvOVIKOO» copatoc. H avBpomvn dnuovpyia, 0TOS ONUEDVEL O
(Kaotopiaodmg, 2011, om. avap. Movlaxitng & Tooakipn, 2026), uropet va avoadvet
LOPPEC TOL POVTALOVV «TEPATDOIEIN N «UeYaAEIDOES». H Tepintwon tov Kapaykioln

OTOOEIKVVEL OTL TO «TEPOUTMOES) (N amOKAlon amd TO TPOTLTO) pUmopel va eivon
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peyorelmdes, kabmg petaoynuotiCel v ovomnpioc G€ o EVEPYY|, TOAITIKY Kot

KOAMTEYVIKT) TOVLTOTNTA TTOL apVEITOL TV o TIKOTNTA.
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Kepdhorwo 7° — O EKAOI0EVTIKOS OOC KOPOYKLOLOTOYTIG:
IHoAvTpomKOTNTE, AVTOGYEOOGNOS KOl XVpTEPIANY] oT1)

oYoAMKN TAEN

7.1. H MetraBaon oty [llolvtpomu) Adackario

H évtaén tov Oedtpov ZKIDV 6T GYOAKN KOWOTNTO Kot 1010i{tepa 6T0 ANUOTIKO
oyoAelo amotehel éva TOALGUVOETO TOOAYMYIKO KOl TOMTIGHIKO EPYOAEID TOL
vrepPaivel Tig Tapadocstakég pebddovg dwackorioc. Evd to oyoreio emi dexaetieg
eotiole oyedOV AMOKAEIGTIKA GTOV YPATTO KO TOV TPOPOPIKO AOYO, 1 cUYYPOVN ETOXN|
Kol M payodaio €£EMEN g TeYvoAoyiog emiPdAlovv T petdPacn oe o
OTTIKOOKOVGTIKT TPAYLATIKOTNTO. € OVTO TO TANIG10, O EKTOOEVTIKOG avaAapPaver
Vv €0OVLYVN VO EEOIKEUDGEL TOVS LOONTEG LLE TOL TOAVTPOTKE £PYaL, EKELVA ONAAOT TOV
oLvoLALoVV OPHOVIKA TNV €kdva, Tov NYo Kot Tov Adyo. To @fatpo ZKumdv
OVOOEIKVOETAL OC TO KATAAANAO HECO Yl OVTOV TOV GKOTO, KAOMG KATUPEPVEL VO
TPOKOAEGEL TNV €VYXOPIGTNON Kol TO YEALO, EVM TOPAAANAO UETOOIOEL CMUAVTIKA

UNVOLATO TTOL GLYVE 0yvooUVTaL 6TNV TUTIKY Kodnuepwvotnta (Vasileiou, 2017).

7.2. To Emikowmvioké Movtého mico and tov Mragpvté

H moadayoyikn a&lo tov Oedtpov Zkidv ompiletor oe éva cOVOETO ETKOVOVINKO
LOVTEAO TTOL OVATTOGGETOL HETAED TOL TOUTOL Kot Tov déKTr. Tov polo tov moumod
avaiapPavel o kapaykrolomaiytg, o onoiog pmopel va eivar o 18106 0 dACKAAOG, EVD
ToV pOAO TOV O8KTN €Yl To odi-Oeatng. H dadikacio avtn dev givan povopepnge,
KaBMOG 0 TOUTOC TOPAKIVEL SLOPKMG TOV OEKTN VO GLUUETEYXEL 0TV €EEMEN TOL PHBOV
HEGO O EPOTNOELS KO TPOKATOELS, XPTCILOTOLDVTOG OTTIKE KOl YN TIKA LEGQ Y10, VOl
dtnpet v Tpocoyn tov (Aypapudtng, 2008). H emkowvmvia avt) tepifdiietal amd
Ho (oYK oTHoceopa Omov 0 KOJKAG TEPIAAUPAVEL TOGO TOV AdY0 OGO KOl TIC
KWnoelg Tavo otov umepvié. O dlavAog emtkovmviog Aettovpyel 1Tt HEC® TNG 0KOTG
KOl TNG OPAOTG, EVA 01 GLVONKES TNG TAPAGTACTC, OTMS 0 POTIGUAC, 1 LOVGIKN Kot Ot
adpatol dvBpwmol micw amd 10 mavi, GLVOETOVY L PVGTAY®YIN TTOL GOYNVEDEL TOVG

naontég (Kovroydvvn, 2011).
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7.3. Howdayoyikég Xrpatnykéc oty Exmadsvtikn paén

2y eKnodevTiKy Tpa&n, 10 Ofatpo ZKIOV UTOpel apykd vo ypnoiponombel wg
Bcapo, OmoOLV 0 OAOKAAOG-ELUYLY®TNG PplokeTol KPLUUEVOS TTHO® OO TOV UTEPVTE.
AxOpo Ko 6 ot TNV TEPIMTOOTN, 01 HoNnTég dev mopapévouy mabntikoi, oAAd
yivovtor pépog g mapdotaong péso omd tov OdAoyo, To yYEAMO Kol TO
YEPOKPOTHOTA. Mio EVOAAOKTIKY TPOGEYYION Elval 1 XPNOT TS PLYoVpas XPIg ToV
UTEPVTE, OOV 0 SAGKAAOG TV KPOTE GTO XEPL TOV KO OTEVOVVETOL LEG® QLTS GTOVG
pnatntés. H pryovpa ovslaotikd aviikadiotd tnv avatnpr avbeviio Tov EKTAUOELTIKOV,
Kévovtag ™ 00aKTIK Tpdén mo owkeio kot evydpiotn (Kovroyidvvn, 2011). Otav
pdAloTo ot 10101 01 HaBNTEG KPATOVV TIG OIKEG TOVG Pryovpes, OTmG To. KoAAntipla 1 T
Belvpomovra, anmehevbepmvovtal amd tov oo tov ABove Kol GUUUETEYOLY EVEPYA

oTN podnotakn dadikacioL.

7.4. Apaotnpromres ' Ex@paong kot Avtoavaiveng

[Tépa amd v emkovmvio, ot dpacTNPLOTNTEG ALTEG ayYilovv Ta Opla TG EKPPAOTG
Kol TG avtoavaivons. H ypnon tov umepvté mpoceEPet Lo amapoitnIn TPocTacio
OTOV HOONT, EMTPEMOVTIAS TOL VAL KAVEL LOVOAOYOLG 1 S10AGYOLS LE TN GLyovpa TOV
xopig va ektiBeton o id10¢ amevbeiog. Avtn N dudikacio Aertovpyel G LEGO EKTOVOONG
KOl KOADTEPNG YVMDONG TOL £0MTEPIKOL KOGUOL ToL Todov (Kovroyidvvn, 2011).
Méow ™¢ mpoPoing TV cvvousOnudtov Tov otn oKd, 0 PadnTig, Kot aitepa
EKEIVOG e EOTKEG EKTTALOEVTIKES AVAYKES, Ppiokel Evav ac@ain SpOLO Yo Vo EKQPACEL
TIG OYOVIEG TOV KOl VO OVOKOADWEL TNV TPOCMOTIKY] TOV TOVTOTNTO WOKPLE 0o

KOWV@OVIKOUG KOTAVOYKAGLOVC.

7.5. O ekmaO€VTIKOG MG dNuIovPysc-orapesorapfntic (To Tapadstypo

10V KeOnynt| Mnopmotivov)

H nepintwon tov kabnyntm Avkeiov kot epacitéyvn kapaykiolomaiytn Mroumrotivou
amotedel éva eEOIPETIKO TOPASELYHO YOl TOV GUYYPOVO €KTadevTikd g Edwng
Ayoyng. O kabnyntmg, LETOQEPOVTOS TNV 1oTOPIO GTOV UTEPVTE, omédeEe OTL To BEatpo
oK1V UTOPETL VO AELITOVPYNOEL MG VAL ONULOVPYIKO «GYOAEIO». AvTioTOLKd, O SACKAAOG

IOV OPYOVMVEL U0 TOPACTOCN Yo TN CLUTEPIANYM, Opa ®G £VOG CVYYXPOVOG
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dwpecorapnmge. Xpnowomnotel ) ¢eryovpa tov Kapaykioln yo va Kotapynoetl to
eUmOdL ot pabnon, emrpémoviag o€ kdBe pabntn, avesoptTmg TOV 1OiTEP®V
AVOYK®V TOV, VO GUUUETAGYEL 1GOTIO oI dNpovpyic €vOg GLALOYIKOD PBidpoTog

(Kvpralng, 2017).

O oVYYpovog eKTAOEVTIKOG, EUTVEOUEVOS OO TO TOPASEYHO TOL KoBNYNTY
Mmnopmotivov, koAeitar vo peteEelyBbel oe évav Onpovpykd Stapecorafnt mov
dwdokel pécw g Tpdcng Ko Oyl TG oteipag Bempiag. Metatpémovtag v TaEN o€
&vay cVYYPOVO UTTEPVTE, 0 SACKAAOG TPOSPEPEL GTOVG LLOOMTEC TOV TN QOVTACUAYOPIKN
eumelpio Tov BedTPOL CKIOV, OOV Ol EVVOLEG TNG OOd0YNG, TNG OOTNTOAG KOl TNG
aAAnAeyyomg Oev TEPLYPAGOVTIOL OMAMS, OAAG Pidvovtal. e avutd 10 TAAIGL0, O
daokaloc-kapayklolomaiytng yPNOWMOTOIEL T OKIA KOl TO (M Yo va Yivel 1
mopdotacn mpooPdoiun oe OAoVLG, amodEKVOOVTAS OTL 1 aAndwvn cvumepiinyn

EMITLYYAVETAL OTAV 1| LAON O™ YIVETOL OLLOOTKT)-GVAAOYIKT OMLuovpyiaL.

7.6. Puyoma1d 0y dyIKES 106 TAGELS KOL YVOOTIKA 0QEA): AVIILOHOG Kot
avartoén ootV

Ta Toud1d Exovv TV TaOM Vo SIVOLV Yoyn GTO «AYLYO» AVTIKEILEVE Kot Ty vidto OTmg
elval o1 KOUKAEG Ko 01 pLoploveETee. AvtioToryo Aoutov, 1o 1010 akpPmg cvuPaiverl Kot
HE TG Pryovpeg Tov Oedtpov ZKidv. To @avopevo avtd ovopaleTol «OVIHIGHOG) Kot
avtd mov kdvel {ovtovny avt ) Aoyikn givar 1 okid tov Kapaykioln étav avoiyet to
Qg otov unepvté (Aypapudtng, 2008). Ewwd 6tav o Kapaykiolomaiytng Eekvaet va
HIAGEL Kot TOL TTOSL0L OEV ITOPOVV VO, TOV OLOKPIVOLV THGM atd TOV UIEPVTE, EXOVV TNV
eVIOT®ON Ko’ OAN TN J1PKELD TNG TAPAGTACTG OTL AVTOG TOV HAGEL OV givan AALOG
and tov 1010 tov Kopaykioln. H puntikn wavétra eniong tov d0oKEAOV-
Kapaykiolomaiym va aAralel T @ovn Tov yia tov kdbe Npoa Eexywplotd, divel v

EVIVTTOGT OTL 01 PLYOVPES €ivar 01 101EG TOV UIAOVV.

o 0 mondi-0ékt, n €vePYOS GLUUUETOYN OTOV HOYIKO KOGHO TOv Ogdtpov
Yxuov and T 0éomn Tov Beatn| eivar fyodpévn péca amd Gvelpo, d10TL SVGKOAEVETOL VO
dlakpivel ™ eoavtoacio amd TNV TPOYUOTIKOTNTA, £YOVTING TNV TAOT VO TIGTELEL TO
QOVTOOTIKA YEYOVOTO MG Tpaypoatikd. o mapddetypo pe 1o yéAo, ™ @V, TO
YEPOKPOTNLO TOV KOTA TN O1dpKeElD TG TapAoTaons, Oempel 611 fonbdet pe kdmoro

TPOTO TIG 101EG TIC PLYOVPEG. ZTN GLVEXEWD Le To Béapa mov PAEret, mpoPAnuartileton
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Yo TNV TOPELD TOL dPAUATOS KOL TV TOYPOVO TOVTICETOL LE TOLG NPWES TOL BLAGoL TOV
Kapaykioln, kdrtt mov deiyvel mwg embupody va Kovmvikoromovv, 1dtkd to mondid
mov BEAOLV Vo HOWIGOVV GE OVOPOTOVE TOVS KOWMOVIKOD KOl OLKOYEVELNKOV

nepPaAlovtog Toug (Aypapudtng, 2008).

7.7. Ta aoteio Tov Kapaykioln

H peyoldtepn amootodn mov €xet o Kapaykiolng eivar va yapicet apbovo yélo oto
KOO TOV, TOGO GTOVG HKPOVG OGO Kol GTOVG UEYAAOVS PIAOVE TOL TAPAKOAOVOOVV e
peyaAn ayovio v mapdotoon. Ta acteio kvpimg yivovtav pe tov Adyo amd Tov
Kapaykiolomaiytn, ondte 10 KOO HUITOPOVcE LOVO VO TOL OKOVGEL, EKTOG OO KATO1ES
(QOPEC OV TOL AGTELD EMAPVOY GAPKO Kot 00TA e To KOAT TOL KapoyKlolomaiytn. To
véMO TpokaAeitan TpmTa omd TNV eEmTEPIKT EPLPavVion Tov Kapoaykidoln, aAid kot petd
and ta aoteio Tov. Toa ioa pe v Tapodo twv tapactdoenv, o Kapaykiding kavel tov

Beotn| va yehdoel Tpv Kav WANGEL, Yot yvopilel 0Tt Ba mel kamolo aoteio (Tletpng,

1986).

[Tave otov pumepvté o1 e1yovpeg L TIG OKLEG TOVG, divouv TNV aicOnor 0Tt eivorn
aAnBwoi avBpwmot, yiati KAvouv eVEPYELEC TOL LOVO 01 AVOP®TOL LTOPOVV VoL KAvouV,
wAovv, yedolv, yopebouv, kivodvtatl. O Kapaykiolomaiymg o omolog Ppicketotl wicw
Ao TOV UTEPVTE, LETOKIVEL OVTEC TIG PLYOVPES, dlvovTtag TV aicOnon OTL o1 KN GELS
avtég elvor ainbwvég. Me avtdv 10V TpOTO, TO0 £pY0 MoV €MBLUEL VO LETAONDGEL O
dACKAAOG GTOVG LAONTES TOL TO £PYO TNG ATOOOYNG KOl TNG 1GOTNTAG TOVEL VO ATTOTEAEL
po Be@pnTIKY] LTOYPEMOT Kol LETOLGLOVETOL G€ pia {ovTavi] Kowwvikn tpdén. O
EKTAOEVTIKOG NG YEVIKNG TAENG KoBIoTATOL O GUVOETIKOG KPIKOG OV EVAVEL TO
«OLUPOPETIKO» LLE TO «OLVNOIOUEVOY, ATTOOEIKVOOVTOG OTL 6TOV KOG Tov Kapaykioln,

OTmG Kal otV aAnOvn {on, LVITaApYEL YDPOS Kot pOAOG Yo TOV KaBEVQ.

Onwc o Kapaykiolng eEeliooetan yuo va avtamokplfel oTig VEEC KOWVMVIKEG
oLVONKES, £TOL KO 1] EKTAOEVTIKT] O100IKOGT0 OPEIAEL VO, V0L EVEAIKTT] KO «OLVOLY TN
ota epebiopota g otyuns. O Kapaykiolng «daveiletary mpoPAnuata, yopés ko
ayovieg omd To GUEPA Y10 VO ODGEL ATOVTAGELS HEGO amd TO YEAL0. XNV TAEN, 0VTo
onpaiver 6tL 10 Béatpo okudV pmopel va ypnowomomBel yio vo emeepyactodv ot
nantég ovyypova Ontiuoto, OT®MG O GYOMKOG eKQOPIOHOC, 1 amodoyn TNG

SlPopeTIKOTNTOG Kol 1 ovumepiAnyrn. H wavotmta tov Mpwa vo emiPiovet,
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SoEAACEL OTL TO VLU TNG CLUTEPIANYNG OV TAPAUEVEL Lol PPN LEVT £vvola,
OAAG yiveTal puo eXiKoupn Kot ovoyKoio omdvinom oTic TPOKANGELS TNG KaOnueptvig

Long tov taddv (Kovtoyibvvn, 2011).

7.8. ANovpyIKN KOTAGKEVAGTIKY

Ot pryobvpeg Tov Kapaykioln dev oyedtdlovral pa @opd kot téhoc. Xyxedialovion kdbe
Qopa avaroya v TAokn Tov £pyov. O ddokalog-kapayklolomaiytng Tpémnel Aomdv va
oyxed1dletl kot va kOPel KaTAAANAL TIC OIyoVpes Kat Ta. okNViKA. EmmAéov mpémetl va
ppeiton ke eovn Eeyoprotd yio kabe Npwa. H pipuntikn ikovotnta 6€ GuVOLUGUO LE
TO, 00Tl TOL AEEL MPEMEL VO TPOKOAEGEL TO YEALO TV HOONTOV TOV, O10TL OV OgV
vapyel YéMo n mapdotoon pmopel va katoviost Papet) ([etpng, 1986). Oin
EKOVO, TNG TOAPACTOCNG, O UTEPVTES, Ol PIYOVPES, M TOPAYKO, TO GEPAYL, O POTIGUOG
TPEMEL va. Etvar £TOA TOGO KOAG DGTE VO KEVIPIGOLV TO EVOLAPEPOV TV LAONTOV-
Beatdv. [0 vo 0mooTAcELS TO XEPOKPOTNLLOL TOVL TONd100 KOt VoL KEPOIGELS TO YEALO TOV),
etvat avaykaio OAN 1 SovAELd va givar «votkokvpepévn». To yeyovog g ot o peyaiot
Kapaykiolomaiyteg Eexivnooay pe To monyviol kot £QTacay kel TOV £QPTOCAY, TPETEL VAL
dMOEL TO £VOVCHO OTOV onuepvo ddokaro vo Ppebel micw amd Tov pmepvté Ko va
TOPOKIVAGEL TOLG HoNTEC TOoL var avéPovv kot avtoi. Mmopovv OAot va dovv
Jddkacio pe Toryviddn Hopen, dOTL 0 TPOPOPIKOS AOYOS Kuplapyel £vavil TOv
ypamtov oto Béatpo okidv. OAn n mAokn tov £pyov PpiokeTon oTNV €VYEPELDL TOV
daokdrov-Kapaykiolomaiym nog 0o ombei. O Kapaykiolomaiytng yio vo Kévet wo
Covtavn v TapaoTtaot, EXpene vo KAvel dtapopa kKOATa ko texvikég (Ietpng, 1986).
‘Etor Aowtdv, o O4cKOAOG Wmopel VO UNEL OTO. «TOTOVTGLO» TOV KAOGGIKOV

Kapaykrolomaiyt yio va «EETpELAvVED TOVG LAONTEG TOL.

7.9. An6 10 KouvkroOfatpo pe Avammpic otnv Tavtion pe 7o

I'kpotéoko Zopa Tov Kapayxkioln

Mo GNUOVTIKY] TOPAUETPOG GTN GUYYPOVN Todaymyikn Bedtpov givor 1 ypnomn Tov
KOVKAOBEATPOL OO Atopa pE ovomnpiot MG HECO OPTYNONS TPOSOTIKMOV PLOUATOV.
Méoca amd T OpOUOTOTOINCT 1GTOPIOV HE HOPLOVETEG, TO ATOUO OVTA EYOVV TNV
evkatpio va EEPELVNGOLY TO COUN LE avamnpio Kot vo avalnTtioovy 1o vOmuo g

Omapéng Tovg 6€ €vay KOOCUO TOL GLYVA €0TIALEL OMOKAEIGTIKG OTNV «IKAVOTITO
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(Fisher, 2018). Av kol t0 eAANVIKO Ofatpo KDV amoTeAEl O10POPETIKO €100C, M

eryovpa tov Kapaykioln mapovotalet puo fadid cuyyévela pe avti TV TPOGEYYIoN.

O Koapayxiolng, pe 1o €viova «yKpOoTEGKO» GMUO TOV TNV KOUTOVPO KOl TO
HaKpL xEpPL 0ev mpokoadel 0ikto, aAAd yiveTon EPETIKA ELYAPIOTOC KOl OYOTNTOG GTO
koo tov (Kiovptodxng, 2008). Avt 1 dioutepdTnTOL TG HOPENG TOL Agrtovpyel
ATPOTIKA Yo Evov LonT He GOUATIKY SVoHOPEIo 1] E10TKES EKTTOOEVTIKES OVAYKEG.
To mondi pmopel vor «EKUETOAAEVTED TNV ATOOEKTN SLOPOPETIKOTNTO TOV PO KO,
To® amd TV AcPAAELD TOV TOPEYEL 1] «pdoKay Tov Kapaykioln, va Bpet to Bdppoc va
apnynfel ™ dn ToL TPoowTKY otopic. Me avTOV TOV TPOMO, M avammpict N 1
dvuokoAia madel va gival éva oTiypo TOL TPEMEL VO, KPLOTEL KO LETATPENETAL GE £Vl

OMUOVPYIKO EPYOAEID ETIKOIVOVING KOl OVTOEKPPACTG.

7.10. I'hooowkn [loAvpmvia, avTocyE6106HOG KOt 0T0d0Y1] TOV AGO0VS
H ylooowr mowidio mwov avomtucoetol maveo otov pmepvté tov  Kapaykioln
Aertovpyel ®g €vog avBevTikdg «GVUTEPIANTTIKOG Biac06», OTOL dloPopeTIKOl KOGLOL
GLUVLTIAPYOLY CLPULOVIKE. TN OKNVI] VT GUVOVTALE TN AOTKY] ONUOTIKY] TOL KEVIPIKOV
NPWO Vo, GLYKPOVETAL [ TN «dackadioTikn kabapevovoa tov Xatinafdrr, eved v
0l otiyun akobyovior To povpeMAOTIKO Widpato tov Mrdpuna-lidpyov, ta
eNTOVNOLOKAE TOV N1OVIOV HE TIG EVTOVES ITOAKES ETPPOEG KOt 1] LAYKIKT OpYKO TOL
Yravpoka (Kupralng, 2017). Avt n cLoTEIPOOT SUPOPETIKMY EAANVIK®OV TOTMV Kol
SWAEKTOV amd Ta KpNTiKE Tov Mavodcov puéyxpt to apPavitiko tov BeAnykéka dev

amotelel AMADG £va YAOOGIKO paonpa, aAld pio fabid todaymykn tpdén.

Otav o exmodevtikds-Kapaykiolomaiytng yepiletar avty v moAvemvia,
dnpovpyel éva KA ac@dielog kot okeldtntag otnv Taén. H mapadoociaxn avbevtia
TOV O0GKOAOV «TGOAOKAOVETOL) ONUIOLPYIKA HEGO Omd TO YEAIO Kol TOV YAMGGIKO
OQLTOCYEOCUO, EMTPEMOVTOS GTOVG HaONTEG Vo amedevBepwBovv amd tov TabnTiKo
Tovg poAo. BAémovtog tov ddokard tovg va mepapatiletal pe mepiepyeg AEEEIC Kot
TPOPOPES, 01 LaBNTES Tohovy va @ofodvtar To AdBog. O UrepVTES TPOGPEPEL TO 1OAVIKO
TAOIGI0 OOV TO YAMOOIKO «OCQAALO» WHETATPEMETOL GE ONUOLPYIKO aoTElO,
evBapphHvovtog Tov HafnT vo 0uToGYESAGEL KL VO ETIKOIVOVIGEL Y®PIG TO Gryy0g ™G

tomikng opBomtag. H a&lomoinon tov AdBovg pe avtdv tov tpdémo Asrtovpyei
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MtpoTikd, Kabhc o Kapaykiolng dddckel 6t kébe aotoyio pmopel vo petatpanel oe

mheovékTnua Ko gpyareio emPioong (Faiavn & Mrekibpng, 2009).

To yAwoowod avtd pmoaikd yiveror akouo mo TAODGIO0 UE TNV TOPOVCial
eryovpov O6mwg o EPpaiog, o omolog pe 1o «lomovoefpaikdy Kot Tig 1010TVTEG
kataAn&elg tov omwg «Kapaykiolopivogy kot «payntio» evioyvel 10 KAMpo NG
avBopuntng €Kkepacnc. Avtiotorya, o X10p AovOGl0G HE TIG OKOTOVONTEG LTOAKES
AéEelg ko 0 Zrawpakog pe to «kovtoafitikon tov Ilepaid, mpoceépovy emmiéov
OTPMUATO TOKIATOG TOL KaO1oTOVV TNV TapdoTacn pa Yiopty s etepotnrog (Iletpng,

1986).

Ye autd 10 TTEPPAAAOV, TO YEMO TPOKLMTEL TOCO ECKEUUEVO, LEGO OO TO
movéEumva aoteia Tov Kapaykidln ko tov KoAAntmpod, 6co ko aBea, eEoutiog g
«KkaBLoTEPN NG N TS APEAELNG NPO®V OTOG 0 Mrapurayiwpyos. O ekmotdevTikdc,
@G VIEVLOLVVOG SLOYEPLOTNG AVTMOV TOV KOUIKOV KOTAGTACEMV, dIOACKEL GTOVG HOONTES
TOV OTL M| EMKOVOVIN Ko 1 apofaio amodoyn elval oUAVTIKOTEPES Amd TV QVGTNPN
pNon Tov Kavovov. TEAK, 1 YA®GGIKN TOALQ®Vio TOL OedTpov ZKIOV HETATPETEL
™ YADGOoW GE VOV ovoLyTO, dNUOKPATIKO YMPOo, OTov vrdpyel Béon yia kdbe pwvn,

ave&dptrta amd T0 TOGO «OPOPETIKN» UTOPEL VO AKOVYETAL.

7.11. H Avatpom) tov Xregpeotimov: O Kapaykioing og Kowvovikog
Avortponéag

[Tépa amd ™ yAwoown tov moAvgowvia, o Kapaykiolne emtedel évav Pabdtepo
KOW®VIKO pOL0 Tov oyeTileTal Pe TNV AmodOUNON TV TPOKATUANYE®Y. ZOUPOVO LLE
 Bewpia Tov Rene Girard, n kowvovia Telvel GLYVA VO LETATPETEL TOV OLOLPOPETIKO KoL
TOV adOVOUO GE VOV «OmOOOMOUTAio TPAYO», QOPTOVOVTAG TOL TS OIKEG NG
avemapkeles. Qot6c0, 0 Kapaykiolng épyeton va avatpéyetl prikd avtd To otepedTLTO.
Méoo anmd 10 YEMO KOl TN YEAOMOINOT TOV TAVI®V GCUUTEPIAAUPOVOUEVOD KOl TOV
€0VTOV TOL TavEL va givar to maBNTIKG OOHO Kot peTatpénetal e €vav SVVAIKO

kowwvikd avatponéa (Tzotzis & Michail, 2025).

AVTI 1 KOVOTPETTIKN TOVTOTNTOY EIVOL TOV TOV EMITPEMEL VO, EMPLUOVEL Kot VoL
Kuplapyel oTov UmEPVTE, SOACKOVTOG GTOLG Mabntég 0Tl M advvapio pmopel vo

peTapopemOel 6g UV OVTICTOONG Kol KPITIKNG. £TO TAOIGLO TG GLUTEPIANYNG, TO

46



puaOnuo etvar cogég: o paBnNTg pe €IKEC EKTOLOEVTIKES OavAyKeG Ogv €ivol o
«OOVVOHOG Kpikogy NG TAENG, OAAG €va TPOC®TO HE TN OIKN TOL HOVOOIKY,
OVOTPETTIKT OVN, KOVO VO, AUPIGPNTICEL TIG TAUTELES TOV TOV EMPAALOVTOL KoL VOl

emovanpocdlopicet T 0€omn Tov péoa oty opdoa.

7.12. Aop1] Kon GVTOGYEOLAG OGS TUPUOTACEDV

O ovtooyedlaopnog, ¢ doukd otorelo Tov BedTpOv OKIDV, EMITPEMEL GTOV
Kapaykolomaiyt vo oxoMalel TNV XKopOHTNTO KOl VO GUVOEETOL AUECH LLE TO KOWVO
tov (Kvpualng, 2017). Xto mhaicio g Zvumepunmrikng Exmaidevong, avty n
elevbepio AOyov petatpémeton o €va 1oYVPO TodAy®mYIKO epyareio. O ddoKOAOg
V10OETOVTOG TNV TEYVIKT] TOL OVTOGYESIAGILOV, UTOPEL VO TPOGAPUOGEL TNV TAPACTOOT
OTIG LOVOOIKEG OVAYKES KO OVTIOPACELS TV LABNTOV TOV € TPAyHaTIKO ¥pdvo. AvTh|
1N SUVOUIKY] ETKOVOVIO EVICYVEL TNV GLTOTETOIONON TOV TOdI®V, KAODG HETATPETEL
™ pofnooky OdKacios amd o HOVOSPOUN UETAO0GN TANPOPOPLOV CE £VOV
Lovtavd, cvumeptnmtikd Sidhoyo Omov kdbe @wvn €xel atloa kol emnpedlel to
amotédeopa. Mg autdv TOV TPOTO, TO £pY0 MOV €MBVUEL VA HETAODGEL O dACKOAOG
O0TOVG HOONTEG TOL, TO £PYO TNG OITOOOYNG KOl TNG 10OTNTOC TOOEL VO OTOTEAEL Lo

Be@pNTIKN VTOYPEMOT KO LETOVCUDVETOL GE La {OVTAVH KOWVOVIKN TPAEN.

7. 13. H gp@avion tov Kapaykwoloraiytn 60.6KdAov

Avt 1 ddkacio £el TEPAGTIO. CLUTEPIANTTIKY ol OTAV 1 TOPAOTAON TEAELDVEL
Kol 01 LoONTEC GUVELINTOTTOLOVY OTL 0 «aOPOTOCH BlaGOC e TOV 0TOi0 GLVOUIAOVGAY
Ntav o B¢ 0 dAokaAdg Tovg, dnpovpyeital éva oyvpd aicOnuo owedtntag. H
ATOKAAVYT OTL 0 OAGKOAOG «OAVEITE» TO GO KOL TY) GMVY] TOL Y10l VO, TOVG TPOGPEPEL
YOPA, KOTAPPITTEL TIC TUMIKEG OmOoTAGELS Ko YTilel po oxéon Pabidc epmoTocvvng.
‘Etot, ov pobntég, Provovrag avtn m poyeio, moapakivovvot vo avéEBovy Kot ot idtot
om oknvi. H evaoydinon tovg pe Tig oryobpeg oev yivetor MAEOV U0 GYOAKY|
VIOYPEMON, OAAG Ll YV G0 E0Y0PIoTNOT, KOOMG VImBOoVV OTL GTOV KOGLLO TOV UTEPVTE
Exouv TNV elevbepia va TEWPAUATIGTOOV LE TN O1KT] TOVG POV KOl VO EKPPOUGTOVV YMPIg

TOV POPO NG KPITIKNG.
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7. 14. H oykpotnon g Lounepuinrtikns Oupddog: O Adokarog g
Apypréxtovag g Hoapéag

Méoa and T perétn pog Ttopdotaong tov Oedtpov ZKidv, dSamoT®veTol 0Tl 0 Blacog
Aertovpyel oG po GLUTOYNG Kot Otkelo, opdada, OmOL 1 SlPOPETIKOTNTA £ivorl 1
KovoviKOTNnTa. Ol YapaKINPes ToL UTepvTe £x0uv cuvavinbel apuétpnteg opéc otnv
mopeiol TOL YPOVOL KO, OC €K TOVLTOVL, OeV TAPUEEVELOVTAL OO TIS 1OWHTEPEG N
«IEPlEPYESH CLUTEPLPOPES TV VITOAOIT®V. O Beatng avtihauPdvetol apécme 0Tt OAES
01 P1Y0VPES, TOPA TIC GLYKPOVGELS TOVS, ATOTEAOVY GTNV TPOLYLOTIKOTITO LLLOL OPYOVIKY|

ToPED TTOV ATOOEXETAL TAL LEAT TNG G £XOVV.

Av 1 Suvapikn ™S amodoyng LETAPEPETOL CTUIOKE Kol KAT® atd T GKNv1,
010 eninedo tv Beatdv. Me ™V TEPOd0 TOV TOPACTAGEMY, TO KOO TAVEL Vo eival
éva. oOvoro Eévov petald touvg avBpomwv ot Beatég apyilovv va yvaopilovtal, va
oLVOEOVTOL KO VO, ONUIOLPYOVV L0l VEX TOPEN TTOV GUVOVTIETOL L€ OKOTO VOL LLO1POLOTEL
t0 Plopa g mopdotaong tov Kapaykioln (Iletpng, 1986). e avt v KowvoVikn
dwdkacia, o kapaykrolomaiyng katéyxel kopPucd poAo, Kabmg elvar ekeivog Tov Kivel
TO. VAALOTO. KOL TIG OLIYOVPES amd TO TOPOUCKNVIO, AEITOLPYDVTOG OLGLUCTIKA MG O

KOPYLTEKTOVOSY) OTNG TNG CLAAOYIKNG CLVAVINGNG.

MetaeEpovTag avTOd TO HOVTEAO OTN GYOAKY| TPOYUATIKOTNTA, O dOCKOAOG-
kapaykolomaiytmg avalaupdver évav avtiotoryo, Kpiowo poéro. Tivetar o
APYITEKTOVAG TNG CVUTEPIANYNG LEGO TNV TAEN TOV, ONUOVPYADVTAG TIC KOTOAANAES
oLvOnKeG MOTE 01 LoBNTEG aveEdpTnTa omd TIG EKTOLOEVTIKEG TOVG OVAYKES VOL TAYOLV
va glvat povadeg Kot vo, yivouv péin pog opdoag. Otmg o Biacog tov Kapaykidln dev
amoPdAAel KovEVOY PO Y10 TNV O10UTEPATNTA TOV, £TCL KOl O EKTOOEVTIKOG, LECH
and tov umepvte, ¥Tilel o KovoTnTo OOV 1 OIKEIOTNTA KO 1| GIATL KATOPYOVV TOVG

OTOKAEIGLOVG Kol EVIGYVOLV TO oGO TOL «OVIKEIVY.

7.15. H ®ryovpa oc Awopecorofntig: Mo Evolloxtikn AdokTikn)
Hpoxticn

310 mhaicto tng Kadnpepvng ddackariog, To Ofatpo XKidv unopel va a&tomombet pe
TPOTOVG TTOL EEPEVYOVV Ao TOL OPLaL TNG KAOIEPOUEVNG TAPACTAONS, VIOOETMOVTAG 1oL
10 EVEMKTT HOPPY] dPAONG YWPIG TNV TAPOLGIN TOV UTEPVTE. LE QT TNV TPOCEYYION,
0 EKTTOOEVTIKOG TTOPAIEVEL GTIV KAVOVIKT TOL BEom péca otny Tdén, pe tn dtapopd ott

KpOTé 0T ¥EPLX TOL [ Pryovpo LEC® TNG omoiog amevduvetal otovg pabntéc. Me
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avTOV TOV TPOMO, 0 SACKAAOG «VTOY®PED» Ko T 0éon Tov O JBOKTIKN TPAEN
KaToOAOUPBAVEL O NpwaG, YeYOVOS Tov KabloTd TN Oladikacio TG nadnong moAd mo
evydprot ko dpeon (Kovroyidvyn, 2011). Otav, yio mopaderypo, o AOYog ekQEpPETL
an6 tov Kapaykioldn kot oyt arnd v avbevtio 1ov d0oKAAOV, TO EXIKOIVOVIOKO KATLLOL

petaoynpotileTon Ko yivetor Ayotepo ameAnTiKo.

H duvopkn ovt) evioyvetal onpoviikd Otav Kot ot idtot ot pafntég
epodtalovtal pe TIG OIKEG TOVG PLYOVPES. TUUUETEYOVTOS GTOV O1BA0Y0 MG HEAT TOV
Oiocov omw¢ Tt KoAintmpia, n Ayioio 1 n Belvpomodia ta maidid vidbBovv 6t
daveilovv ™ eV ToVG Gg vav pOAO, KATL TOV TO, ATEAELOEPDOVEL GLVOICON UATIKA.
Avt 1 «peTapeison» mTiom amd tn eryovpa eivar KaBopioTiky), KaBmG LEWDVEL TO GyY0s
¢ €kBeong kat Tov oPo tov AdBovc. O padntig dev aucBdveron TALov 6T Kpivetal o
1010¢ Yoo TV amdvnon Tov, aAAd 0TL 0 NP®OG TOL KPUTE GLUUETEYEL 0T cvlTnon,
oNuovpydvTag €101 éva aoQOAES TEPPAAAOV  TTEPAUATIOUOD KOl awBOpuUNnTNG

EKQpooNg.

7.16. H Avdoxtikn Iloapactaon: Ano tov lHadntikd Aéktn otov Xuv-

onuovpyo

270 OOKOPVOMUO TNG SIOOKTIKNG O10OIKAGING, O EKTAOEVLTIKOC AVOAAUPAVEL TOV PpOLO
oL Kapaykrolomaiytn, HeTaTpETOVTOS TNV TAEN o€ évay Y®po {ovTavol dlaAdyov. Xe
QLT TNV TOPAGTACT, 0L LoONTEG TOvOVY Va vt TaBNTIKOT OEKTEG Kol LETATPETOVTOL
0€ EVEPYOVG GLV-ONUIOVPYOVG. Méca amd TN AEKTIKY AAANAETIOpOoT HE TIC PLyoVpEC,
T, TOdLd ocBdvovTor HEYAADTEPT) AVEST] VO, EKQPOUGTOVV, KOOMDE 1 ETIKOIVOVIA [LE TOV
Kapaykioln etvar amoriioypévn amd to Qyyxog TG TLmiKNG aloAdynong mov cuyva
Kuplapyel otV Tapadoctokn dwackario (Kovtoyigavvn, 2011). Me avtdv tov tpomo,
T0 0plo HETOEL OKNVNG KOl KooV katappéel, cupPoiiloviag v katdppiyn TV

EUTOOIMV TOV TPETEL VOL EMTVYYAVETAL GE KAOE CUUTEPIANTTIKY OLLADCL.

Avt n eumepia Aeltovpyel ®G TPOTAPACKELAGTIKO GTAGIO Yo TNV TANPM
gvepyomoinon Tov pobnt. Metd v oAoKANP®oT TG TapAcTaoNS ond ToV OACKAAO,
0 KGBe pabntmg evBappiveton va avéPel o 1010¢ 0N GKNVI Kol VO TEWPOUOTIOTEL TIo®
and tov unepvté. H duvatdtnto va mapovstdcet o 01K Tov GOVTOUN 16Topio UTpocTd
OTOVG GLUUAONTEG TOV TPOoPEPEL €va aioOnuo acedaielns, kabBmg to modi dev

extifetan dpeca to 1610, aAAE mpooTtatedeTOl oW OO TOV POAO TNG PLYOVPUS TOL
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Kpatd. Me v Kabodnynomn Kot v evOAPPLVON TOV EKTAIOELTIKOV, 1| GKNVY] TOL
OedTpov ZKIOV HETOUOPPOVETAL GE £VOL OGQPUAEC EPYOCTNPLO OVATTVENG NG

avtonemoifnong, 6mov N padnon yiveton Blopo Kot  copmepinyn mpdsn.

7.17. ATt6 10. YEOYPUPIKA GTO TVEDRATIKA GOVOPO.

H nopeia tov Kapaykioln deiyvet ) povadikn tov 1016tnta. Mropei va pbe and tnv
Tovpxia, oA dev E€yaoce TV Kataymyr Tov. Kt dpwg katdeepe va yivel EAAnvog kot
oLVENADS 0 KaOPEPTNG Tov NeoéAdnva, kATl Tov Tov £Kave Wiaitepa ayamntd amd to
kowod. To pnivopo mov divel ota mwodwd eivar Ott va givon KAmolog «EEvooy 1
«OLPOPETIKOCH, OV TOV eUmodilet va yivel HEAOC LIOG OLLAONG KOl VO VIOGEL IGOTILOG
pe to vwolowro pEAN. Extdg dpmg and ta yemypagikd chvopa, VITAPYOLV KOl To
nvevpoatikd (Kiwovptodkng, 2019). Ta «mvevpatikd» cvvopo, pmopel va givor ot

TPOKOTAANYELG TOV EXEL KATOLO0G Y10l TN OLOLPOPETIKOTNTOL.

7.18. H £1ep0TtNTO. TNV KOPOLA TNG TOVTOTNTAG

Yopeova pe tov Kiovptodkn (2019), n pelém tov Kopaykidln pmopel va pog
00MNYNOEL GTNV OVOKAALYT TOL 1010V PG TOV €0VTOV. MEGa amd TNV OTTIKY| YOVio TOV
Kapayxioln, kataiafe tog 1 «etepdtnTa QOAALEL LEGO GTNV KOPOLA TNG TOVTOTNTAC)
(Kiovptodxng, 2019, 6.200). 'Etor Aowdév o Kapaykiolng yio ta moudid, £KTOg omd To
véMo, propel vo TpokaAéael kat evovvaiodnon. Edv ot pabntég dovv otnv gryovpa tov
Kapaykioln kamowa kowvd cvuvosOniuata, Oo vidsovv kot ot 10101 KaAvtepa kot Oa
amodeytovV Mo €0KOAM Tov GAAov. EmmAéov ot moAhoi porol, o1 TOAAEG QWVES, Ta
ToALG Tpocona Tov Kapaykidln, amodeikviovuv 61l péca oe €vav povo avlpwmo
oLVVTLAPYOLY TOAAES TtTLYEG. Mia ko povo v umopet vo KpoPet péca tng ToAAOVG
€0TOVE TOL VITAPYOLVY 01N M1 Kol OTL oW amd Eva TPOGMTO TYALoVV AUETPNTES

dAAeg mpoocwmikdtnteg (Krovptodkmg, 2019).

OM n oyodkny kowotnto (pobntig-ddokarog), umopel péoo omd TOV
Kapaykioln va katardpet 0t 0 kabévog mov avikel otnv opdda eival tavtdypova
aoteiog, coPapog, Npwag Kot eidoc. Avtd gival To VONUO TNG GLUTEPIANYNG, VO UV
elpoote omAd HEAN L0G OHAdOG HE KOWA XOPOKTNPIOTIKA, OAAGL VO OVI|KOVUE GTO

«Epeio» kot va kadiepyovpe 1o povadikd pog «Eyoy. O Kapaykidlng Hog amodekviet
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OGS Vo elpaoTE PEAN VO OG0V Y®PIg VO YAVOLLE TNV 1O10HTEPT) TPOSMOTIKOTNTA KO

™V 1010{TEPT POV LOG.

7.19. H petaotoyyeioon tng EAiewyng 6 onuiovpyio

Xopeova pe tov Kiovptoakn (2019), o kapayxiolomaiyng [dvvapog, dev ntTav évag
anAdc Kopaykiolomaiytng mov émonle amhd Kapoykidln, oArd amotehovce v
evadpkmon Tov id10v Tov Kapaykidln. O cuykekpiuévog KaAMTEYVNG KOVPBAAOVCE TOVG
KOMUovg Kot TG TaAmmpieg OAOKANPOL ToL AANVIKOD Aoov. Avtol ot Kampoi kot
avTég o1 Tahaummpieg amewkoviCovion otov Kapaykidln. To gddtipo oumg ko 1 xapn

oL O1€0ETE MTOV APKETA Y10 VOL TKAVOTTOGOVV TO KOO TOV TOV TOPOKOAOVOOVCE.

Ol OLGKOAEC TOV OVTILETMOMICE OEV TOV EUTOOICAV VO YIVEL £VOG GTOVOOIOG
kapaykolomaiytes. Katdeepe vo petatpéyel Tig OVOKOAIEG TOL OVTIUETOMLE OE
onpovpyia. ‘Etol mpénet va kdvovpe 6Aot ot dvBpwmot. Na a&lomotmcovpie To GIAOTIO
OV E€YOVLE, UETOVCIOVOVTIOS TIS OLVOKOAlEG mov avtipet®milove og Onpovpyio.
Ao TEPIGGATEPO Ol EKTTALOELTIKOL EXOVV YPEOG Vo O100EOVY AT TN GTACT OTo
modwd. Ko évog onpovtikd mpdcmmo mov pmopet vo pag Bondnoetl va 1o KatapEpouvpie

avto stvan o Kapaykiodng.

O Kapaykiddng amoteAet oty ovosia pio pdoxa. [Ticw and avtiv dev kpvPetat
amA®G £vag NOOTO10¢ TOV HETAUPLEGTNKE, OAAL OAOKANPN 1] OVIOTNTO TOV KOAATEYXVT
N G®VN Kol T0 TVEDUO TOV TOV OPOCIOVETAL GTNV VANPESIO TNG OLYOVPAS. XTNV
TPOYUATIKOTNTA, OU®G, OVTE 1] MV avikel otov Taiktn. Efval n oovh g Adikng
mopddoong Kot TG kowvotntas. ‘Etot, o Kapaykiolng yivetoan 1o péco pe 1o omoio 1o
adpoTo TPOGMOTO TOL ACOD KATUPEPVEL TAVTOYPOVA VO, KPLETEL Kot va oavepwOel
(Kiovptoding, 2019). [Ticw and ™ paoka tov Kapaykidoln, o ddokarog Oa kiviioet
eryovpa, Ba daveioel ™ wvn Tov otov Kapaykidoln, Ba amoktioet pia véa TonToOTnTo
and avt tov Kapaykioln. Oa kdvel to mwhvta yioo vo YeAdoovy ot puadntég tov,

TPOGTATEVOUEVOC amd TN Lopen Tov Kapaykioln.

Y10 kovkAoBéatpo pmopel koo va yivel évog HOVOAOYOS TOL Toudlov.
[Taipvovtog v kovkAa, moilel pe avt) ko opyilel kot pAdel amévovtl oe €vol
eoavtooTikd kowd (Kovtoyidvvn, 2011). Z1o mAaiclo tov Bedtpov oxidv, Evo mondi

umopel va TapEL o 0OTodNTOTE PLYOVPO TOL BEATPOV GKUDV KoL VO, KAVEL TO d1KO TOL
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HOVOAOYO amEVOVTL GTO QOVTAOTIKO Kowvd. Avtd pmopel va yiver ko erebBepa ywpig
TOV UmepvTé, OAAG ko pe tov umepvté. H ypnon tov umepvté ouwmg eivon mo

evoedeLyévn, e€attiog TG TPOoTUGIOG TOV TAPEYEL GTO LOONTY).

7.20. To Xyoireio Tov Kapaykioln — 'Eva Xritt yra Olovg

H téyvn tov Ogdtpov Zkidv dev vanpée moté o agnpnuévn €vvola, oAAG pio
EMTOKTIKY OVAYKN €MPIOONG TOV HETOVCIOVOTOV G€ GVAAOYIKO €pyo. Ot maiiol
Kapaykolomaiytes, £xoviag Pudoel 6TO TETGL TOVG TN QTOYE KOl TNV KOTOTiEoN,
tavtioviav 1060 Padid pe Tov POA TOLG, MGTE 1) LOPPT TOVS YIVOTAV EVa LE EKEIVN
tov Kapaykioln (Kwovptodkng, 2019). Avty axpipodg n tadtion xabiotd tov
Kapoaykiodn éva povaducd ocoumeptAnmrikd epyoieio v v Ewdwn Ayoyn. Mog
OAoKeL OTL M CLUUTEPIANYN TPOKLATEL OTAV OVOYVOPICOVUE TO PLOUATO KOl TIG
dVOKOMEG TV HoNTOV Oyt ®G PO, OAAE OC TNV «TPMTN VAN Yo TN Onpiovpyio
pag evioiog opddas. O eKTOOEVTIKOC, EUTAEKOVTOG OAOVG TOLG HLOONTEG OTOV LYK
KOGHO 1TV OKUW®V, TOVG TPOGPEPEL  1GOTIUN  «POVT, KAVOVTOS TOLG Vo

OLVEWONTOTOMGOLV OTL GLUPAALOVY EvEPYA GE £vaL KOVO, GLAAOYIKO dNUIOVPYMLLOL.

Xoapakmplotikd eivar to mopdadstypa tov Kapaykolomaiytn [dvvapov, o
omoiog, apol PrAo&évnoe Tovg Beatég Tov, TOVg APnoe e TNV aictnon 0tL N erlo&evia
dev &ywve 610 O1KO TOL oTitl, 0ALd 010 «omitt Tov Kapaykion» (Kwovptodkng, 2019).
Avt 1 Katdpynon Tov opiwv HeTaEy Snuovpyod, NpmO Kot Kool amoTteAel TO
Wovikd TPOTLO Yo TO GVYYPOovo oyoieio. Opoapatilopaote €va EKTOOEVTIKO
nepPaALov Tov Agttovpyel ®¢ Eva LEYAAO OTiTL, OOV 1) KKOUTOVPO», TO «UAKPD YEPL)
KOL 1| «Ol0POPETIK QOVI OV amoTELOVV EEva cOUATA, OAAG SOUIKA LAKG TNG
KOWwOTNTOG. X€ aLTO TO OTITL, 1] ETEPOTNTA OV €IVl AMAMG OVEKTT, AAAG QrAoEeveital
1G0T 01 AvOp®TOL E1GEPYOVTAL O VOGS GTOV KOGHO TOL GAAOV Y®PIg TAUTEAES, KOODG

oV "rtapdyka" tov Kapaykidlin vrdpyet mdvta xdpog yioo OAOVG.

O Kopaykiolng, o€ TeMKN GvAALGT, OVTITPOCMOTEVEL TNV ECMOTEPIKT] SVVOUN
nov kpvPetar péca oe KABe pabnm, ™ SVVATOTNTU VO LETOVCIMOVEL TNV EAAEWYT OF
onuovpyia Ko v amopdvmon oe emkowvmvia. Otav cuveldntonomcovpe 41t o
Kapoykiolng «mailer péoa poc», ta ohvopa HETAE) TOV «PUGIOAOYIKOV» KOl TOU
«OPOPETIKOVY KaTappEOLY, Olvovtag tn Béom tovg oe o kaBolkn avOpomivn

TovtoOTTe. Mésa amd Tov Bi0c0 TV oKIDV, 1| GYOAIKT KOWVOTNTA S10GCKETAL VO AVIKEL
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010 oLAAOYIKO «Epeicy, koAlepymvtog Tavtdypova To Hovadlkd «Eyd» tov kdbe
puérovg te. H Pabua eowceimwon pe avtdv tov kdopo pag Kael va maportnBodue amod
TO EMPOAVEINKO €y® Kol vo ovalntnoovpe v oAndwvn avBpomd mico ond v
e€MTEPIKN EIKOVA, SIOACKOVTOG TNV TOTEWVOTNTO KOL TNV ATOd0YN TS LOVAIIKOTNTOG

micw omd TN pHAcKa.

2TV EKTOOELTIKN O1adKAGT0, 1 Pryovpa YIVETOL T LAGKO TOV TPOCTUTEVEL KO
TavtOYpovo ameAevBepovetl To moudi. Aaveilovtog T emvn Tov 6T oKld, 0 padnTg
OmOKTA avtomemoifnon Ko ekppdlel aAnbeiec mov duokora Ba EAeye e TO O1KO TOL
npocwno. [Ticw and tov PnepvtE, ol SIPOPETIKES KIVIGELS TV YEPUDY EVAOVOVTOL GE
po kown mpoomddeia, 6mov ot aduvapieg Tov Kabevog mavovv var Exovv onpacio
UTPOOTA O©TO OLVOMKO omotéAlecpo. Avtn eivar 1 ovclo NG TPOYUOTIKNG
ooumepiinymeg: 1 amokdAvyn 0T, WoPd TG OPOPEC MO, OmOTEAOVHE OAOL
avaTOoTOoTO KOUUATIO pag eviaiog avBpdmvng ovtontag. To pelhovtikd oyoleio
opeidet va gival o «Xyoleio Tov Kapaykion» éva avoytd omitt mov aykoidletl kébe

1WB1TEPOTNTO KO LETATPETEL T OLOPOPETIKOTNTA GE TNYT TOATIGLOV.
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Mépog B™ - Epeguovntiko IAaicwo
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Ke@draro 8° — Xkomdg Kot epoTpRata TG £PEVVOG

8.1. Epgovntikog 6komog

H mopovoa épevva evidooetor o€ €vo OEMOTNUOVIKO TAIGIO TTOL GLVOEEL TNV
Kowwmviodoyia, v Ewdwn Aymyn katl to @atpo ZKidv, Pe KEVIPIKO AVTIKEILEVO T
peAétn g modoywykng tov Kapaykioln wg epyoleio Kowvmvikng cupmepiAnymg yio
poontég pe Ewdwég Exnadevtikég Avaykeg (EEA).

Ewdwotepa, 1 épeuva emdimkel Tpelg arAnAévoetovg okomovg. [lpmra, va diepevvnOet
0 TPOTOG LE TOV 01010 1) TPOGANYN TOL £lKOVIKOD KeEvoy Tov Kapaykioln emnpedalet
N GLYKPOTNON TNG LROKEWEVIKOTNTAG Kot NG oavtoewkdvag pobntov pe EEA.
Agvtepov, va, avaderyfel 0 pOAOG TOL «KATAKEPUATIGUEVOL copatocy (fractured body)
™G Qyovpag MG EPYOAEID OVOOOUNONG TNG OVTOEKTIUNONG KOl TNG KOWMVIKNG
avBextucottog (Fisher, 2018). Tpitov, va a&oioynbel N amotedeopatikdTnTo, TOL

BedTPOV CKIOV MG TPAKTIKN CLUTEPIANYN GTO TANIGLO TG GVYYPOVNG EKTOUOEVONG.

H épevva mapovoialet wdiaitepn Tpototumio, KAODG AmoTELEL TV TPAOTY GLGTNUATIKT
ovvdeon g Bewpiog Tov fractured body (Fisher, 2018) pe tov Kapaykioln oto mlaicto
¢ Ewumc Ayoyng. Tapdiinia, avadeikvioel Ty todaywyikn adio evog 10ayevoic
EMVIKOD TOMTIGHIKOD gpYOAEIOL YO0 TNV TPOMONOT TNG KOWVOVIKNG GUUTEPTANYNG,
EMYEPAOVTOG £TCL VO YEQUPMOEL TO YACUO LETOED TNG d1eBvovg Bempiag tng avammpiog

KO TNG EAANVIKNG EKTOOEVTIKNG TPAENC.

8.2. Epgovnrikd epotipata
Epevovytine epaotnua 1 (EEI): Agpedhvnon TOV aVIIMYEOV TOV EKTOIOEVLTIKOV
OYETIKA e TNV EMIOPAOT TOV £1KOVIKOD KeWEVOL Tov Koapaykidln oy avtogikodva Kot

Vv avtoektipnon pobntodv pe EEA.

Epevovytine epaotnue 2 (EE2): Aigpedhvnon TOV aVIIMYEOV TOV EKTOIOELTIKOV
OYETIKA HE TN AETOVPYIO TOL EKOVIKOV KeWEVOL Tov Kopaykidln oc¢ péoov
JLXEIPIONG TOV KOWVOVIKOV OTIYHOTOG KOl GLYKPOTNONG TOLTOTNTOG Yo LobNTéG pe

EEA.
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Epevovytine epaotnua 3 (EE3): Agpedhvnon TOV aVIIMYEOV TOV EKTOIOELTIKOV
GYETIKA LLE TNV OVOYVAOPLOT TOV KKOTOKEPHUOATIGULEVOL COUOTOS) TNG PLYOVPOS KOl TN
oULVOEST TOL TTAPAYWOYN VILAPEIOKOD VONLOTOG KL TNV avOEKTIKOTNTO TOV HOONTOV e

EEA.

Epevovytino epotyqua 4 (EE4): Aepehvnon 1oV ovTIMYEOV TOV EKTAULOEVTIKOV
OYETIKA LLE TOVG TPOTOVG LE TOVG OTOI0VG TO EMIUOVO PAELLLOL KOL 1] COUOATIKY ATOKALOT|
™G Oryovpoc AEITOVPYOLV G EPYOAEID AMOOOUNONG KOWVMOVIKOV GTEPEOTVTTMV GTO

TAOIG10 TNG E01KNG OYWYNG.

Epevovytino epotyua 5 (EES): Aepehvnon ToV ovIMYEOV TOV EKTAULOEVTIKOV
OYETIKOL HEe TO pOAO0 1OV  Kopayklolomaiytn-olupecolapnty o1  OladKacio
ameAEVOEPOONG EKPPOONG KO EVIGYVONG TG QVTOOTOTEAECUOTIKOTNTAG TOV Lo T®OV

pe EEA.

8.3. EpgovnTiko 6£010, 0ELYLOTOANYIO, EPEVVITIKO EPYULELD

To epguvntikd eyyeipnua ompiydnke oto 6YES10 TG Epevvas-dpdong (action-research).
H Poaocwn Oedpnon g cOUemVAE [LE TOVG EKTPOGMOTOVS TG, Eval TOG HEGH OO TN
dpdon Kot TV KATOvON o™ TNG 0pAcNS TV OVOPAOTOV AVTAOVUE HEYAADTEPT YVAOOT).
210 TAOIG10 NG £PELVOG-OPACNG, TO. ATOLO TTOV dPOVV Eival eKeiva omd T oToio Kot
AVTAOVUE YVOOT, OAAG Kol mopdyovv yvoon, kabmg tovg divetal 1 gukoupio vo
EMEKTEIVOLV KOl VO BEATIOGOVV TIC EVEPYEIEG TOVG, GUUUETEXOVTOS GTNV EPEVVITIKN
Jwdkacio. Xe avtd To €PeLVNTIKO GYES10 OV VIAPYOLV €K TOV TPOTEP®V
STLTOUEVESG EPELVNTIKEG LITOBETELS, TOPE LOVO EPMTNLOTO TOL OTTOL0 TPOTOTOLOVVTOL
KOl avampocaprolovial, avaroyo Tic TANpoeopieg Tig omoieg aviiel o gpevvntig. O
OKOTOG NG €peuvNTIKNG Oladikociog eivor va avokaAveBodv véec mTuyéc Kot
YOPOKTNPLOTIKA TNG OPACNG TOV LIOKEWEV®VY KaBmG Kot va katavondovv og Bdbog.
Yvvolkd Bo Aéyape mwg mpoxkerton yuoo pio eAevBepn KLKAIKY dadkacio, Kotd T
dlapKel TNG 0moiog OGOL GUUUETEXOLV GE QTN KOl SPOVV KOl KATAVOOUV UE GKOTO TN
Bedtiowon. Apa to apyikd oxédto pumopel cuveyds va enavamnpocsdiopiletor (Katoapon

& Toagpog, 2015).

>t0 mloiclo g moapovcog Epevvag aSlomomOnKov VO TOPAAANAES EPELVNTIKEG

npooeyyicelg, kabepio omd TG ovvodevdueveg amd T O TG Oladkacio
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derypotoAnyiag. o tnv TpdTN TPOGEYYIoN, N 0TTO10 APOPA TIC TOLOTIKEG NLUOOUNLEVES
ovvevtevéelg, ypnowomombnke mn oxkomun oetypoatonyioa. ITwo cvykexpuéva,
emhéyOnkav déka (10) exmondevtikol Ediknig Aymyng, ot omoiot kpifnkov 0T
TaPoLCLALOVY GUECN GYEOT) LE TO EPELVNTIKA EPMTNUATO TOV dtatvmmOnkov. O
Baocwodg TuAGVOG NG OKOTIUNG OtypatoAnyiog eivar 1 10é0 TG TO EPELVNTIKA
EPMTNLOTA VTOOEIKVOOLV Tl £100VG LOVADES TPETEL VAL 6TOYXEVOOVY DGTE VO amodeLy el
10 delypa (Bryman, 2017). H oxomyun detypatoAnyio cuyKotoAEyetol oTic pn moaveg
nebddovg, kabmg otV molotTikn épevva M emloyn mhovig derypatoAnyiag eivot

ondvia, AOY® TOV TPOKTIKMOV TEPLOPICUDY TNG ENXITOTLAG EPEVVAG.

INo ™ debtepn mpocéyyiomn, mov agopd v ‘Epgvva-Apdon, emdéydnkay oxdmipo
évie (5) exkmadevTIKol Tov vVANPETNoaY 6€ O0UEC E1d1kng Aywyng Kot GLHUETET OV
evepyd oty mopéupacn. H emhoyn tovg Paciotnke 6To KPITHPLo TG AUECTC EUTTAOKNC
TOVG HE TO EKMOUOEVTIKO TANIGI0 GTO OToio Ypnoomoteital n opdon, Kabdg otV
"Epgvva-Apdon ta dropa mov dpovv givar eketva amd to ool ovTAgiton Kot Topdyeton
yvoon (Katcapov & Toapdg, 2015). Ot exmardevtikoi avtoi aglohoyndnkayv 1060 Tpv
(pre-test) 660 ko petd (post-test) v mapéuPact, TPOKEWEVOL VO KOTOYPAQEL 1

eEEMEN TOV AVTIMYE®V Kot TNG EUTELPLOG TOVG,.

To epguvntid epyoieio Pdon TOL 0TOIOV GUYKEVIPMOGOLE TIG ATOVINGELS TOL
gpELVNTIKOV JelYIaTOG, €ival 1 GLVEVTELEN Kol O GUYKEKPUYEVE LE TUIOOUNUEVO
YOPOKTHPO. TNV TEPIMTOON ALTYH, 0 KAOE gpeLVNTNG EYEL OLAUOPPADGEL £VOL GOVOLO
epomoenv N Bepdtov ta omoio avapévetror va ocvlnmmbovv, to omoio cuvyvd
AVaPEPOVTOL G 001YOl GLVEVTEVENG. ZTO TANIGLO0 VTO MGTACO, EKEIVOG TTOL OTAVTAEL
dev mepropiletor onpavtikd ond tov gpguvnty], OAAL €xel To mePBDPLO va eAryOel
elevbepa. O gpeuynTNC eV EVOLOPEPETOL YIOL TNV OLCTNPN THPNOT TNG CEPAS TV
EPOTNUATOV 0TS TO £lye TPooyedidoel, oA otV mopeia umopel va Bécel otov
EPOTAOUEVO KATO10 VEO EPATN O, OVAAOYO TV TOPEi TNG GLVEVTELENGS. 26TOGO GTOVG
EPOTONEVOVS cLVNBILETOL VAL SLOTLTAOVOVTOL Ol EPMTNOELS TOL £XOLV MO GYESNCTEL

LE OPKETA TOPOUOL0 TPOTO GE GYECT e ToV apytko (Bryman, 2017).
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8.4. Xvppetéyovreg

Avtunmyerg
K®owkog Dvio Ofom
Exmondevticog A Avopag E1d1kd ZyoAeio
Exroudevticog B [Myvaiko ENEI'YA
Exrodevticog I Avopag E1dw6 ZyoAeio
Exmondevticog A Avopag MopdAinin
Xtpien
Exnodevticog E INvaika Hopddinin
XTpien
Exmoudgvticdg Xt Tlovaika Edw6 Xyoieio
Exmoudevtikog Z Avopag KAATI-AMEA
Exnoudgvticdég H Avdpag KAAII-AMEA
Exnotdgvtikog © Tlovaika Edw6 Xyoieio
Exrodevticog I [Myvaiko E1dw6 ZyoAeio
"Epevva Apdong (EA)

Kodwkig Pvro Ofon
Exrodevticog (EA) A IMyvaiko E1dw6 ZyoAeio
Exmodevticog (EA) B Avdpoag E1d1k6 ZyoAeio
Exnodevticog (EA) T’ Avdpag E1dw6 ZyoAeio
Exmondevticog (EA) A IMuvaika E1d1k6 ZyoAeio
Exnodevtikog (EA) E Avdpag E1dw6 ZyoAeio

8.5. Eykvpotnta kot aSlomotia ¢ £peEvvag

H dwaocpdiion g eykupdtntog Kot TS aSlomiotiog piog ToloTikng £peuvag amoteAel
plo Bepeiddon mpodmdbeon yioo to pebBodoroykd NG KVPOG. XV Topovoa
dmhopatikny gpyosio akolovbodv ta kprtnpla wov mpotevav ot Guba kot Lincoln
(1982,  om. ava. Yvpeov,  2007), miady 1N olomwotio, 1

LETAPOCILOTNTO/YEVIKELGIHLOTNTA, 1) faciudTnTa Ko 1) emiPePainon g Epgvvac.

H a&omotio avaeépetal otnv 1oy0 tov pefodoroyikoh oyedl0GHOD Kol GTOV
Babud mov T dedopéva avamoaplotodv aflOmIGTO GTNV TPAYLATIKOTNTA (ZVUEOD,
2007). Tw ™ OJSwcedMon TG €PAPUOYNS YPNOUWOTOLEITAL 1| OTPATNYIKY NG
Tpryovoroinons pebodmv kot dedopévov (Denzin, 1994, om. avae., Xvpeov, 2007).
Yy mopovoa épevvo aSlomomonkay TPElG SopopeTikéc mnyég dedopévav. Ot
TOLOTIKEG GUVEVTEVEELG OEKOL EKTTAOEVTIKMV EOIKNG AY®OYNG, Ol OTOIEG OPOPOVGAV TIG
avTiinyelg Tovg. Ot cuvevtenEelg mévte ekTadEVTIKGOV TPV TNV TopEupaon (pre-

dtepedvnon) Ko petd v mapéuPaon (post-diepeivnon). Téhog, n Tprywvomoinon twv
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dedopEvV, ETETPEYE TN OOCTAVPMOON Kol eTPePfaimon TV ELPNUATOV, EVIGYDOVTOG
v aélomiotia Tovg. EmmAéov, 1 epeuvntikn| Tapovcio 6To Tedio Kot 1) QUECT) EUTAOKT
He TO ekmoudevTIKd mAaiclo ¢ Ewdwkng Aywyng, tpnoov to Kpitinplo e HoKpdg

eumepiog Ko EMoENg LE TO avTiKeipevo g épguvag (Zvpeov, 2007).

H petaypoen aeopd tov Pabud otov omoio 1o GUUTEPAGUATO UTOPOVY OV
YEVIKELTOVV GE VPVTEPA OPOEN TAaicLo (Xvpeov, 2007). Ta v wcavoroinom avtov
TOL KPUINPIlov EMYEPNONKE TLKVY] KOl OVOADTIKN TEPTYPOPT] TV ELPNUATOV CE TPin
EMIMEDQ. XTO TPADTO EMMEDO, VINPEE TAPOLGIOOT TOV AVTIMYEDY TOV EKTOOEVTIKMDV
KOVTA GTO TPMTOYEVT OEJOUEVA. XTO OEVTEPO EMIMEDO, VINPEE GLYKPLTIKY| AVAALGT) OVEL
aEova peta&h TV TPLOV PAGEMV (GUVEVTEVEELS, pre-O1epedvnon post-Olepevvnon). 1o
Tpito emimedo, avadvONKay YeVIKA cuumepacpata pe Bempntiky tekunpioon. H doun
OLTI EMTPETEL GTOV OVOLYVAOOTN VAL 0EIOAOYNOEL O 1010 TOL EVPNULATO KOl VO KPTVEL T

SVVATOTNTO EPOPLOYNG TOVG O TOPOLOLOL EKTOOEVTIKA TAAIGLAL.

H Boacémta anoatteitor amd tov epguvny va meptypdeet ) pebodoroyikn
mopeia TG Epevvag, evd M emPePaivwon apopd v TEKUNPimon Tov YeYovoTog OTL TO
EVPNLOTA OTOPPEOLY OO T TPAYUOTIKA dedopéva kol Oyt omd TIG VITOKEWUEVIKES
epunveieg tov gpguvntn (Xvpeov, 2007). T v kavomoinon Kot Twv dvo kpitnpimv,
oTNV TOPOVGO EPYOCIO ATOTVTMOVOVTOL ILE GLGTNUATIKOTNTA T, LeBodoroyikd Pripota
oL aKoAoLvONONKav, evd Ta gupruata otnpiloviol 6TOVG AUEGOVG AOYOLS TV
CUUUETEYOVTIOV HECH YOPOKTNPIOTIKOV OTOCTOGUATOV oo TIS cuvevtebEels. Me
avtév Tov Tpdémo 0 avoyvootng upmopst vo  afloloynoet avtdvoua oV ot

CLUTEPACUATIKEG EpUNVELEG oTNPILOVTOL OTIC TPAYUATIKEG TOV CUUUETEYOVTDV.

8.5.1 Tpryovomoinon

H tpryovomoinon amotelel o Ogpeldon otpatnyiky] g aSlomiotiog oty
TO10TIKY| épgvva. Zouemvo pe tov Bryman (2017), n tpryovomoinon mepthapfavet ™
YPNOT TEPIGGOTEP®V amd pio pHeBOO®V 1 TNYOV OEOOUEVOV KATA TN UEAETN €VOG
(QOVOEVOVL, LE 6KOTO TN dlooTap®on TV eupnudtov. [T cvykekpyéva, o Bryman
(2017) emonpuaivel 0TL 0 CLYKEKPLUEVOS OPOG ExEL Ypnopomombel yevikdtepa yo va
OMNADGEL TNV TPOGEYYIOT] TOL AEIOTOIEL TOAAATAOVE TOpaTNPNTES, BE@PNTIKES OTTIKEG,
YEG dedopévav Kot peBodoroyikovg Tpdmovg depevvnong. Olo kot meplocdtepo, N
Tpryovonoinon  ekhopuPdvetar ¢ OdKacio.  avTapafoAng  ELVPMUATOV  TTOV

TPOEPYOVTOL TOGO OO TOGOTIKY] OGO Kol OO TOLOTIKY EPELVA, ATOTEAMVTOS £VAV OO
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TOVG O01PopoVg TPOTOLG Bedpnone Tov (NTNUOTOC TNG EVOTOINOTG EPEVVNTIKMV

otpotnyik®v (Bryman, 2017).

210 TAaiG10 NG TOPOVGOG EPELVAGC, 1) TPLYM®VOTOINGCT ONovpynonKe pécw 6Ho
TOPOAMIA®V EPELVNTIKAOV Tpoceyyicewv. H TpdIN apopd mo10TikéG MUOOUNUEVEG
ovvevtenEelg te 0éko ekmatdenTikovg Edwng Aymyng, pe otoyxo t dlepedvion Tov
AVTIMYE®V TOVG ovapopikd pe v aSlomoinon tov «Kapaykidin» mg modaywytkod
gpyoareiov ocvumepiinyne. H oebtepn mpocéyyion aeopd v ‘Epegvva-Apdon mov
TPAYLLOTOTOMONKE e TEVTE EKTOUOEVTIKOVS, LE LETPNOELS TPV (pre-dlepedivnomn) Kot
petd (post-diepevvnon) v mopépupacn. O GuVOLAGHOG TOV dVO AVTAOV TPOCEYYIGEDV
EMETPEYE TN OOTAVPMOOT TOV EVPNUAT®OV Kol evioyvoe v aflomotio Kot TNV

EYKLPOTNTA TNG EPELVOC.

8.6. OgpaTkn avaivon

H mopovoa evotnta emyeipel pio OAOKANPOUEVT GUYKPION T®V OEGOUEVOV TOV
CLAAEYONKOV OTIS TPES QPACELS TNG £PELVOG : O) TIC TMOLOTIKEG GULVEVIEVEELS TMV
AVTIMYEDV OEKO EKTOOEVTIKAOV E0TKNG ay®mYNS, B) TV pre-diepedvnon oty onoia
KaToypaonKay ot TPoPAEYELS TEVTE EKTALOEVLTIKOV TPV TNV TapéuPaoc, y) TV post-
Olepedivnon, otV Omoiol  amOTLITOONKOY Ol TOPATNPNCES TOV 10wV TEVTE
EKTAOEVTIKMV PETA TNV TTapEPPacm, 1 oroia fTav TapactacT 0edTpov KDV Kol 61N
OULVEYELD, EVACYOANOT TOV HOONTOV HE TIG OLYOVPES KOl TOV UTEPVTE. LTOYOC TNG
oVYKpLoNG elval va avadelyBohv o1 GLYKAICELS, 01 amoKAICELS Kot o1 HeTOOAES eEEMENG
OTIG OVTIMYELS KOl OTIG EUTELPIES TOV EKTOLOEVTIKAOV, KaB®G kot va agloAoynbel 1

modaymyikn a&ia tov Kapoaykiddn oto mhaictlo g 101kNG oymyng.

8.6.1. Ogpatikdg Alovag 1: Egviopog, €€01kEIMON KOl TAVTION ME TN PLYOVPO.
O mpodtoc aGfovog ovykpiong agopd tv e&éMEn g oxéong patnTdv Kot
EKTOOEVTIK®V pe TV e€mteptkn epedvion tov Kapaykioln, amd v npdpfieyn ot

Blopotikn epmepio e mapéuPoaong.
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ALgpevv|61] TG EPTELPLOS TMOV EKTALOEVTIKOV (TPLv TNV apEpfaocn)

XTI oVVEVTEDEELG OlEPEDVIOTG EUTEPIOG, Ol EKTOLOEVTIKOL TEPLEYPOYOV L0l KOV
mopeio. O apyikog EeVioUOG TOL LINPYE OTA TALOLA, OTI) GLVEXELD LETATPATNKE GE
oweomta. H nikio tov podntov avadeiydnke og xabopiotikog mapdyoviag. H
TOMTICUIKY €€otkeimon He TN Oryobpa HECH TOV TOPAOOGIOKOD OedTpov OKIDYV,
Aertovpynoe mg Eva «diyTu» TPOoTAGiag amEVaVTL 6ToV EEVICUO. A&LooTUEI®TN NTOV 1|
avTiAnymn tov Exmoidevtikon A 6t1 ta mondid pe avoamnpio propel va avayvopilovy ot

@1yovpa KATL 00 TOV €0VTO TOVG, EVIGYVOVTAG £TGL TNV OIKEIOTNTA.

Exmtodentikog A: «Oewpd g avt) 1 Hopen Tovg tpokoiel owkeiotnto. [Ipodta on'
oAa ylati umopel va €xovv Atyo Koapaykidln ota Brdopatd tovg, otnv mToudtky ToUG
nAio. AAG Kot pmopel vo vidoouv 0Tt £xouv KAmoleg opotdtnteg pe tov Kapoykiolny.
Ao v dAA o Extoudevtikdc H avaepépet 6t otrypaia aicOnon eviopartog pmopet

VO LETATPOATEL GE OIKELOTNTOL.

Exnawdeutikog H: «Avtd ta YopoKINpIoTIKA UTopEL Vo TOLG povovy acuvitioTa Kot
aoTteln, TPOKAADVTAG oTiypaio aicOnon Eeviopotog, aAld TOAD ypriyopa 1 viepPoOAN

Kot 1 BeaTpKOTNTO TS PLYOVPOS LETATPETOVY QTHV TNV aicONn o™ G€ OIKELdTNTOY.
Pre-owepevvnon (Ilpofreyn)

H mAetoymoio tov ekmoideutik®v eKTiunoe 0Tt 0 EEVIGUOC dgv Oa amotelovoe eundoto,
aAAG B LETOVGLOVOTOV MG £va KIVITPO TTOV £YEIPEL TO EVOLOPEPOV KOl TNV TEPLEPYELX.
O Exnawdevtikdc E, datonwoe pe akpifeia avti v avtigpaon, emonuaivovtag 6t to
«0oTEIO» UTOPEL VAL YEQUPADGEL TNV ATOCTOCT OO TO «OPOPETIKO»: Oa givar pio
opaio TPOKANCT YU oVTOVG TOVG pabnTég, yati amd tn pio eivol pio S1opOPETIKN
Hop@1| amd T cvvnOouév, aALG amd TV GAAN givan TG0 aoteio Tov umopel va yivel
kol owkeio. O Exmodevtikdg I mwotodco, e€éppace v emipuraén, av To ool ogv
avayvopilovy cOUOTIKEG OHOOTNTEG HE TN @lyovpa, O EeVIGUOg evOEyeTal VO Un
petatpanet o TavTion: « Oy, dev Bewpd amapaitnta 611 Bo Tovg Bondnoet va vidcovv
Hio OIKEOTNTA, YTl akplPdg emed eivar Alyo O10POPETIKOG amd TV ovOp®OTIVN
HOpOY|, Elvarl O HOKPD TO XEPL TOV Kol EXEL KO KATOEG AALEC OLGHOPPIES, TIG OTOIES
o1 pHoONTég pog edm oTo oYoAeio dev TIC PAETOVY gVKOAM, OeV £xovv HAONTEC e TOOES
CONOTIKEG dSuopopeieg, dev Ba To aicBavBohv TOG0 ToAD, dev Ba to kataidfovv. Kot
exel AMyo {omg Tovg duokoAEYEL, aALE {omG Kol TOLG Pavel Tepiepyo KO TOVG KIVIOEL

KOl TO EVOLAPEPOV VO TO KATAAGBOVY KOADTEPOY.
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Post-d1epevvnon (Alepevivion TS 6Nuaciog TG opaong Yo To VTOKEINEVA)

Ta dedopéva cuoyetiomnkay og peydro Babud pe tig mpoPréyets. O exmardevtikog E,
AVOOEIKVOEL TNV TOPEiDL 0ItO TO YEALO, GTNV OVOYVAOPLOT) TOV GOUOTIKMV 1010UTEPOTITMV
TOL Ko otV ovvoaukotnTa Tov Koapaykioln, kdatt mov £€deiée OtL 1 TOOTION TOV
LoONTOV LE TOV NPpma dEV NTOV GTLyaio, 0AAG 0TAdKN: «XTtnV apyn to e&éhafav mg
KAt aoteio. XNy mopeio OU®G E100VE OTL LLE TOL GOUOATIKA YOPOKTNPLGTIKA TOV TO LLOKPV
TOV Y€PL KAl TO LVOAO TOV KOTAPEPE Kol KEPOLGE. OTOTE QVTO TEPAGE (OC UNVLLO OTA
TOOLA OTL OAOL 01 AVOP®TTOL HITOPOVV VO T KATAPEPOLY OTTOLN OPOPETIKATNTO KL OV
&xouvy. O Exmodevtikdc A, mapoatipnoe 0Tt 1 TAVTION EKQPACTNKE COUATIKA LEGOL
amd avENUEVN KivnTikOTNTo Kot oAAnAenidpaon: «To moudid kabwhg mailave pe Tig
Qryovpeg ocBavinkav tapo mold wpaia. Eniong, mopatipnoa 6t o moudid dpyicov
Vo OAANAOETIOPOVY, VA KAVOLV TEPIGGOTEPES KIVIGELS, VO UAOVY TEPICCOTEPO KL
anékTnoav teplocotepo Bappoc pe tov Kapaykidoln cav npwa kot dpyloay KIOAAG Vo
YTUTOVUV UE TIG QLYOLPEG KOl VO TIG KOovvhve meptocotepon. H empOAaln tov
Exmodevticod I' drutnpnbnke, aAld ovabedpnoe pio onpovtikn AeTtopépeto, 0Tt Ta
TOOLA TOV OEV TOVTIOTNKOV TANP®G, CLUUETELYOV OGO UmOpovGaV TN dpdon: «Xe
KATOEG OAAEG TTEPMTMOELS KATOWO TOOAKIOL TOV EYOUE UE OVTIOUO N UE VONTIKES
avamnpieg dev 10 oucBavinkav pe avtv Vv €vvola. QoTtOG0 TOVg TPOEEVNOE TO
EVOLLPEPOV VO TELPOUATIOTOVV UE TIG PIYOVPES, VO TOVLVE AOYAKLO Kot OAO oVTO TV

AP0 TTOAD OLLOPPO TOV GLVEPRN».
Xoprépacpo acova 1

H obykpion tov tpiddv @acemv avadelkviel (o cvykekpluévn e&éMén. Amod
Bewpntikr TpoPreym g efokelwong, OTNV TPOKTIKY ETOANOEVON TG HECW® TNG
Buopévng epumerpiag. To kpioyo véo ototyeio mov £pepe To post-test eivar OTL 1) TadTIoN
dev NTav «eviaioy, OAAG poe cvuveyng owdikocio oty omoio 0 KABe padng

OLUUETELYE aVAAOYQ LLE TIG SVVATOTNTEG TOV.

8.6.2. Oepatikdg Alovag 2: Ao 10 onTIKG €pEfiopa o€ cvpforo dvvaung
O devtepog dEovag eEetaletl Tmg e&ediynke  avtiAnym yio T Agttovpyio TOL LOKPLOV

YEPLOV, TOL GNUAVTIKOTEPOL GTOLYEIOL TNG PLYoVpag Tov Kapaykioln.

AVTUMYELS EKTULOEVTIKOV
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2TIC GLVEVTEDEEIS avTIMYE®Y, TO Hokpy yépt ovlnminke xvpiwg oto mAaiclo
avadounong e ewovag tov ocopatos. O Exmodevtikég H™ avédeilée o611 1
OTOCTOGLOTIKY] QOGN NG QLYOUPOS TPOPAAAEL Tn AETOVPYIKOTNTA £VOVTIL TNG

TEAELOTNTOG,

Exnowdevtikog H': «Ta pédn mov cuvoéovat Kot KivovvTot aveEQPTNTa AvadEIKVOOUY
TNV AEITOLPYIKOTNTA TG PryoVpag Kot Oyt TV teAetdtnra. To mondi Oa pdbet kon Ba et
TN SVVATOTNTO VO, OEL TO GO MG KATL SUVAUIKO Kol TPOSAPUOGIHO. Agv TpofdiieTon
®G TO «eviaion 1Wavikd copo, oAAd ©¢ éva coduo Tov Asttovpyel péco amd

GLVEPYOGIO TOV LEPDV TOLY.
O Exmodentikog Z” eotidletl 6t pipnon tov Kivicemv.

Exnowdevtikog Z.": «Mmopei avt ™ oryovpa tov Kapoykioln pe dheg Tig KvNGELS va
11 eKAGPovv cav pipnon, £161 eE0UOIMVOVTOS LE TO OIKE TOVG HEAT KoL Ol TPOPA LT

OV EYOLV GTNV Kiviony.

H Exnmodevtikog E avagépet Tov «xabpentiopuody, dniadi tn duvatdtnto Tov moidton

VoL avoyveopicel ototyeia Tov 0Tl TOV GTN PLYOVPa.

Exnowevtikog E: «Ag modpe ta xéplo mov SimAdvouy Bo propovsay va, ppmbovv
éva andl mov £xet EAAenym o€ Kdmoto dipo, Bewpd. Apa o Kapaykidlng Aettovpyei g
Eva eEMTEPIKO GMUO, TTOL TOVG EMITPETEL VOL LIATIGOVV Y10 TOV {010 GTOV €E0VTO. Ziyovpa.

Yrdpyel KaBpentiopocy.

O Exmoudevtikdc H avapépet 0Tt To én g eryovpo pmopotHv va fonncovv 1o modi

VoL 0€L TO GOUO MG KATL AEITTOVPYIKO KoL OYL G TEAELO 1] OTEAEG.

Exmowdevtikog H': «Ta péAn mov cuvodovat Kot KvovvTtot aveEGpTN T avadEIKVOOUY
TNV AEITOLPYIKOTNTA TG PryoVpag Kot Oyt TV teAetdtnta. To mondi Oa pdbet kon Ba et
TN SVVATOTNTA VO, OEL TO GO MG KATL SUVAUIKO Kol TPOSApUOGIHo. Agv TpoPdiieTon
®G TO «evioaion 1Wavikd copo, oAAd ©¢ éva couo Tov Asttovpyel péco amd

CLVEPYOGIO TOV LEPDV TOLY.
Pre-owepevvnon (Ilpofreyn)

Ot ekmadevtikol eotiacov otn Agttovpyio Tov poakpov xeptod tov Kapaykidln og
ontikov epediouatoc. To mo mpwtodTLIO VPN TPONABE amd Tov Exmaidevtikd E, o

omoiog e1o1yaye TNV £vvola Tng «OmANG Aapne», n onoia o petétpene Tov pabnt omd
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ToONTIKO 0Kt og epguvnT: «To pokpy y€PL oiyovpa Ba gival T0 TPAOTO TPAYUO TOV
Ba kdvel KAK oTovg pabntésg, S0t eivan vrepPoAikd pokpd kot 1 eryovpa £xel dVO
AaPég. Omdte 0TOV TO TOdL €1 OTL £vag AvBpwmog Ba ypetaotel dHo AaPéc, pia yio
eryovpa Kot pio yuo to x€pL, Bo Tov KIVNGEL TO EVOLOPEPOV KO KATH KATolo TpoOTo Ot
yiver gpeovntig. Agv Ba fAémel kKdTL pOvo ¢ aoteio, aAld Ba BEAeL va yaEel péca Tov

ywti etvan €101 10 ¥Ept Tov Kapoaykidlny.
Post-d1epevvnon (Alepevivion TS 6Nuaciog TG Opaong Yo TO VTOKEINEVA)

Metd and v mapéppaocn Ppédnke po peyddn EkmAnén oxeTikd pe avtodv Tov AEoval.
To paxpd xépt tov Kapoykioln dev Aeitobpynoe HOVO ®G OMTIKO Kol EPELVNTIKO
ep€diopa, aAdd og cOpPoro dvvaung kot kuprapyioc. O Exmaidevtikdc E, avapépet oti
TO, TOOLA TO YPNOUYLOTOINGOV Y10 VAL «VIK GOV Tov BEAnykéka Kat va vepacmiotohv
TOV ayomnpéVo toug Npoa: «Davnke 6t Toug £dmoe TV aictnon 6Tt yovv dHvaun Kot
Eapvikd yivopoote ot kupiapyot tov moryvidrod. Kot mo cuykekpipéva dev toug dpece
T0 Yeyovog 0Tt 0 BeAnykékog mov yrumovoe tov Kapaykioln kdtt wov dev tovg Gpece,
aydmmoav €161 o moAv tov Kapaykioln kat ytvmovoav mdal tov BeAnykéxka, pe okomo
va hpovv gkdiknon yuo tov Kapaykidln tov ayamnuévo toug pwor. Emiong, o idtog
eKTAdEVTIKOG €Kave avaPopd otn oxéon aydmne peta&y tov Koapaykioln kot tov
OOV TOV, HE T doPopd OTL To EVAO OVAREGH TOVG SLOPEPEL OO TOV «KAUCTIKO»
EuAodapud: «Axoua kot pe ta toudld Tov Kapaykioln mov to yrumovcsav 1o idav og
o oxéon ayamng petald motépo Kot modumv, KotoAofoivoviog £tor 6Tl otV
TPOKEWEVT] TEPITTMON TO GVYKEKPUEVO EVAO givar KATL aoTelo, OxL pe TNV £vvola TOV

YVOGTOU ELAOOAPLLOVY.
Yvunépacpa aEova 2:

H e&&MEN ¢ mpog avtdv ToVv dEova Elvar 1 TO EVIVTOGLOKT GTN CVYKPLoT. Ao TIg
QVTIANYELG Y100 TNV EIKOVO, TOL GOUATOC Kol TS TPoPAEyels, N mapéuPaon £deiée pia
véa dtdotacn, n oroio Tav N SHvoun Tov aroktd To pokpL xEpt Tov Kapaykioln. Avty
N UETATOMION OO TN «YVAOCT» OTN «OUVOUN», OTOTEAEL ONUOVTIKO E0PNUA YLOL TNV

a&lomoinomn g eryovpoc.
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8.6.3. Ogpotikég Afovag 3: O pmepviéc amd TPOOSTUTEVTIKO TAMIGL0 ©F
anelev0époon
O tpitog d&ovag e&etdlel Vv e£EMEN ™G AVTIANYNG Yo TO UMEPVTE, GTOV OMOiOV

KOTAYPAPNKE 1 LEYOADTEPT] OLOPMOVIO, KOl OTIS TPELS PAGELC.
AVTUMYELS EKTULOEVTIKOV

2TIC GLVEVTEDEEIS OVTIMYE®Y, 0 UTTEPVTEG avadelyOnke ¢ To Mo 1oYVPO EpYOAEio.
XopaKTnpIoTIKEG €IVOL OL LETOPOPIKEG EKPPAGELS TOL YPMNOUOTOONKAY amTd TOLG

ovppetéyovres. O Exkmoidevtikog A ypnoiomoince v EKQpaocT «LAcKo).

Exnawdevtikog A: «llailovtag pe ™ @ryovpa tov Kapaykidln, umopel va kpovetel
0VG10oTIKA TO Todl o amd Tov Kapaykioln, va tov popécel oniadn cov pio packa,
oav pio GTOAN KO VoL TEL TPAYLLOTO KoL VAL KAVEL TPAYUATO, OTMG imate, ToL VIO GALEG

ouvOnKeg dev Ba oKEPTOHTAV KAV VOl TOL KAVED).

O Exmodentikog Z emavélafe TNV UETOPOPIKY] GPACT TNG EPDTNONG TOL OEYTNKE

«e&abAmon g avomnpioc.

Exnawdevtikdg Z: «Exel e€adAmverar OAn vt 1 avamnpia, dgv eivat opatn, £xovue

pévo kivnon ko OnTIKY, Timoto dALOY.

O Exmaidevtikdc H ypnoyonoince pio tpoTdTLRN 0ALAG ETIKAPT GPEOT) «1GOTNT OTY

GKNVI».

Exnowevtikog H: «Aowmdv, n okid Asttovpyel ®g €vo pECO apoipeons Tomv
AEMTOUEPELDV TNG EEMTEPIKNG ELPAVIONG. AVTO EMTPENEL TNV €0TIAOT OTY Opdom Kot
™ QemVN ToL Todv. MEoa oToV UTEPVTE 1 €IKOVO, OTAoTolEiTal Kot YiveTow Mo
ocvpporikn. ‘Etor n avamnpio dev givar 1660 gppavig. To mondi Prdver o popen
0ot Tog ot oknvy. OAot ot yapaxtipeg mapovotdlovtal ®g oKEG pe Topopote

HOP@T».

H Exnodevtikdg I ovoyétice m Aettovpyia tov pumepvté pe to evoegyduevo Plopa g

OmOPPLYNG.

Exnowevtikog I: «Enedn| oev 1o PAEmOVY ot dAloL, Tovg diveTon 1 dvvaTdTNTA VoL
Kivouvtol ehevBepa ympic va vipémovtatl. Kot emeidn £yovv Pirdoet v amdppiym Kot
TNV Kopoidia amd tovg AAAOVG, ToTEVAV OTL OEV UTOPOVV VAL KAVOLV TTpdypata. Todpa

OUMC OV 01 AAAOL deV TOVG PAETOVY, ameAevBepd®VOVTOL Kot KAVOLY TPAYLATO TTOV OEV
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o ta éxkavav otav Tovg EPAemav ot dAAol. Omwg eima kor mptv, TO TOUOLL

anehevBepdvovtal dtav dev T PAETOVVY.
Pre-owepevvnon (mpopreyn)

Katd ) dwdikacio avt emPefordbnke opdpmva 1 Oetikr avtiinym pe tn Oempntiky
npoPAreym. Inuavtikn eéaipeon anotédece o Exmaidevtikog I, o omoiog éxove opbd
olakpion HeTalh oV HE EOIKEG EKTOOEVTIKEG OVAIYKES, TO, OTTOl0L OLGKOAELOVTOL
va 010 ®PIGOVY TO0 UTPOCTA OO TO MIC® OTO MOV «X& KAMOEG TEPIMTMOELS VO, OE
Kdmoteg GAheg TAAL Ol ANAdY| GE KATOLEG TEPUTTAOCELS TOV OV PAAOVLLE KOO0 TTOUdOLEL
He oUTIoUO 1 He vontikn avammpio, iomg vo unv kotoldpfovy Kot vo unv umopet to
HLOAO TOVG Vo OTAGEL GTO Vo 0oLV Tow omd TovV UmEPVTE TL KPLPETOL M TTO101

TOPOKOAOLOOHV TNV TOPACTACTY.
Post-orepevvnon: Epmepiki) erainfgvon

Metd 10 TéA0G TG dradikaciog emainfevOnike TApwg N TpdPAieyn. AkOuo Kot ol To
drotaktikoi padntég coppeteiyav. O Exnadevtikdg I emadnBevoe v emeuiaty| Tov.
O)o ta mondid ovppeteiyov svydpiota: «Eidape 0Tt elyov emkevipwbel 610 va maifovv
elyav emKevipwOel 6TO VO TPOTOTOCOVV TIG PMOVES TOVS KO VO, KAVOLV £TCL Lol
yevikdtepn mpoomdbeto vo pupnfodv avtd mov €ldav o1V TOPACTACT UE TOV
kapaykrolomaiy mpwvy». To véo ototyeio mov avadhonke amd tov Exmodevtid E, nrav
0 Bondntcdg poAog tov Kapaykidln wg pecorafnty], yeyovog mov kével T dopopd
OTL 0 UTEPVTEG OO LOVOC TOL OeV apkel, aAAd yperalovtar To TodLd Ko Uiol ETTAEOV
®Onon amd kamowov avlpomo: «Me ™ Ponbela kol v ®@ONon Tov ToLg EOWGE O
KapayKolomaiyng, Toug £0wae TNV aicinon 0Tt pmopovv va ta katapépovy. Kot étot
TioTeEYaV Kol €KEl TOV €0VTO TOLG KOl KOTAPEPOV VO TOIEOUV [l TOAD UIKP
TOPACTOCT, VoV UKPO HOVOAOYO Ympig va eofovvtol timota. Agg Kol gV LVINPYE

TimoTo UTPOSTAY.
Xoprépacpo acova 3

H a&lo kot 1 «TposTatenTIkdTTON TOV UTEPVTE AMOOEIYTNKE MG TO MO oTAdEPO KoL
adlpeLerTnTo eHpnpa Kot oTig TpES eacels. H pdvn dtapopomoinon frav n avédvon
Tov avOpamivov pecorafnt (koapaykiolomaiyng). Avtd elval To MO GNUAVTIKO
otoyEio TG S1adIKAGING, 0 UTEPVTEG VO UMV €lval amA®G £vol «OGKNVIKO», dAAL Eva

evepyd Tadaymykd epyareio ota xEpLa EVOG ELYLYOTN.
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8.6.4. Ocpatikdg Afovac 4: AVTOGOUPKAGNOS, AVOEKTIKOTNTO KOl 0Tod0unoen TG
KOVOVIKOTNTOG
O tétaptog déovag eotialel otnv €£EMEN TG AVTIANYNG Y10 TOV OVTOCAPKOGO TOV

NPWO KO T1 AEITOLPYIO TOV YLOVUOP G TOLOAYMYIKO EPYUAELD.
AVTUMYELS EKTALOEVTIKAV (Tpty TNV opéupfacn)

XTI GLVEVTELEES TOV OVTIANYE®MY, O OLTOGOPKACUOG avadeiytnke ¢ epyoleio
avtoektiunong kot avlexktukomroc. O Exmodevtikdg A yopoKTploe  TOV

OQLTOCUPKOCUO OC «TavomAMoy amévavtt oto bullying.

Exnowdevtikog A: «Agyduevor iomg kdmoleg popeéc bullying, wdmoleg popeég
AEKTIKNG KaKomoinong 0Aot tovg otn {on, Ba umopécel avTd TO TPAYUHA, ONANOT M
ypnotponoinon tov Kopaykioln va eivar po «mavomio» yi' avtodg ®OOTE Vo

ATGOA®O0VV GE TVELUATIKO ETITESON.

O Exmaudevtikog H éxave pio omovdaio didkpion Heta&d vylovg 0uTocopKOGHOD Kot

OPVNTIKTG VITOTIUNGTG.

Exnadgvtikog H: «Méoa and to yovpop, pmopet va avorytet o ydpog yio cuifitnon
YOP® OO TNV OTOEIKOVO, KO TO TTALOI0 VO, KOTAVONGOLV TN J10popd HeTaED €vOg
VY100¢ OLTOCHPKOCUOD KOl (oG opvnTikng vrotipnone. O exmodevtikdg pmopel va

KaBodnynoet tn cuiNon TPog TNV ATod0Y| TOV E0VTOVY.

H Exmowdevticog B mpoteivel ) «UETOVGI®ON» TOV 0WTOGOPKAGHOD GE HNVULLO

amodoYNG.

Exnawdevtikog B: «Eyon Oo 10 éleya ocav Kt Betikd kot Bo to petovsiova cav
mopddetypa. Oyt 1060 0 aVTOGOPKAGHOS OGO 1 ATOd0YN TOL €0VTOV HOG KOL TN

SLLPOPETIKOTNTO OIS,
Pre-owepevvnon(mtpopfieyn)

211 dwdikacio Tov pre-test, 0 aVTocUPKAGHOS dev TéONKE amevbeing og epdtnon. H
Bepatikn avt avadvnke Kupimg 6To TANIG10 THG GVINTNONG CYETIKA LE TO PLOKPD YXEPL
Tov Kapayxioln kot m 010popeTikn eLeavion and v cuvndicpuévn. Ot ekmaidevtikol
eEéppacay OeTikég TPOGOOKIEC MG TPOG TN AEITOVPYIO TOV YLOVHOP, OALL Y®PIG va

EVIOTICOVV GUYKEKPLUEVEG KKEVTPIKEG GTIYUESY.
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Post-oiepevvnon (Agpevvnon g onpociog g OpacnS Yo TO VITOKEIPEVX)

211 dwdikacio Tov post-test avadeiydnike (o GLYKEKPIUEVT GTIYU TOV AELTOVPYNGE
®¢ oOUPoro oAOKANPNG NG TapépPaocng Kot dgv elval GAAN amd v oTdKo NG
TOPACTOCNG Ad TOV KOPOYKIOLOTOLY TN «UTOPd VO Yived dAcKOAOS Yot £y pokpl
répt ka1 Ba ypaem €0KOAO GTOV Tivakoy, 1 omoio amoTtuw®ONnKe 1060 omd TOV
Exnmodevtikd I, 660 ko amd tov Exmawevtikd E. H otiypry avty ocvvoyilet
TOOUYMYIKA TN LETOTOTIOTN OO TN «OVOUOPPIO» GTO «AEITOVPYIKO TAEOVEKTILOY KO
OTOOEIKVVEL OTL 1] GMOOCTY| YPNOT TNG TEXVIKNG TOV OUTOCOPKAGHOV GUUPBAAAEL otV

«OTOOOUN O TNG KOVOVIKOTNTOG KoL GTIV EVIGYLON TNG AVTOEKOVOC.

Exmodeuticog I': « To uqvopa mov umopel va AaPet kdmotog ivor 0t €xm Eva pokpo
YEPL, Lo SOLGHOPPia, 0ALA eipon Aertovpykds. Hrov kdtt ToAd dpop@o, tepvovee ToAD

opoaio unvopaTo n TopdoToon.

Exnowdevticog E: «Eine 6t1 pmop®d va yived dGokaAog enedn £xo pokpy yépt kot Oo
YPAQ® €OKOAO o©TOV Tivaxka. Avtd £dwoe €vo mopdoetypa otovg pabntég Ot

Eepeyoupe amd o OpLoL TNG TEAELOTNTAG KO TNG KOVOVIKOTNTOG.
Yopnépacpo acova, 4

O tétaptog AEOVOG avVadEIKVOEL TN UEYUADTEPT) GUYKAION OVAUESH OTIG BepnTiKéG
OVTIANYELG KO OTNV EUTEPIKN TPAYUATIKOTNTO. AVTA TOL AVEUEVAY Ol EKTOOEVTIKOL
enaAn0evtnke oy mpdén. H atdrka tov Kapaykidln wg dackdriov, amotedel EUTEPIKN

«amddeEN» NG BewpnTikng vTdBeoNC.

8.6.5. XvvonTikog TivaKag GUYKPLoNG

Avtunyeirs/Pre-
Alovag Post- diepevvnon
depevivion

Apywcodg  Eeviopog kot | Xtadlokrn TodTion.

etaPoon otV okeldTNTO. i , ,
nedaon o L Metapoon amd to yéMo

Zeviopnog & TavTIoN STV avayvoplon Kot
otV

OLTOOTOTEAEGLLOTIKOTTA.
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[MToMtiopkn  e€okeimon
g TPOGTATEVTIKOG
ToPEyoVToG.

Empdriaén Yo 0

UIKPOTEPO, TTOOLAL KO Y10l

O\la To

TOOLd

GUUUETE V.

H nAkio o¢ mopdyovtog

dpopomoinomg.
Kkémoo Tondd pe EEA.
Avadounon COUOTIKNG | ZOuPoro  ddvaung &
EIKOVOLG . Kuplapyloc.
«KaBpentiopdoy. Miunon «Kwnoewv Kot
Moakpv yépr
aAAOYY] QOVIG.
«Aum\ haPrpp n  omoia
gyelpeL v mePLEPYELO. YvvoucOnuatikn eOpTion-
TPOGTAGIA TOL PO .
[Ipoctatevtikd  mhaicio- | [TApng emaAnbevon n
eEabAwon g avammpiag. | COUUETOY  OA®V  TOV
pontov, akdpo Kol TV
O OLOTOKTIKMV.
[oota 6T OKNVY.
O Kapoykiolomaiytng-
Mrgpvrég dAOKAAOG O
Awtpnon emeuAacng yio dtapecorapnTng.
OLYKEKPIUEVOLS  pobNTég
pe EEA.
Atopkny  ékppoorn &

ATTOKAADYT] YOPOKTNPOL.

AvTtocapkaopidg &

avOeEKTIKOTNTO

«[TavomAioy amévavil 6to

bullying.

Eppinuotikn aTaKo,

CUTOPD VA, Yive 040KOAOG
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Aldkpion VY1008
OVTOGOPKACUOV/ PV TIKNG

VTOTIUNONG .

AvBekTikéTTO,. MPpOA  ©OG

TPOTLTO EMPIOOTG.

EMEON £ HoKpD YEPL Ko

Bo ypaem evkolo GTOV

TivoKo.

Amoddunon ™mg
KOVOVIKOTNTOG N
dvopopoio (O
TAEOVEKTILLOL.

To yého g yvootikn &
CLUVOICOMUOTIKY|

OTOPOPTION).
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Ke@drarw 90: Amoteréopata

9.1. Amroteréopata oc ntpos 1o EE1

To mpmdTO €pELYNTIKO EPOTNUO OPOPOVSE TN OEPEVVNON TOV OVTIMNYEDV TOV
EKTIOOEVTIKMV GYETIKA LLE TNV EMOPAOT) TOL E1KOVIKOD KeéEVov Tov Kapaykioln oty
AVTOEIKOVA Kot otnv avtoektiunon padntov pe EEA. Ta gvpiuata tg épevvog
delyvouv 0TL 1) TaHTIoT UE TN LYyoLPo. akoAOVOET Lo oTadioky Topeia. ATd TNV apyikn
emaP oL YopakTNpiletal amd «EEVIoUO» N YEMO, GTNV OVAYVAOPLoT KOOV GTOLYEI®V
KOl TEAKA omnv eomTtepikevon &vog Betikdtepov avtooyediacuon. O umepvtég
Aertovpyel ¢ Evag «eVOAAKTIKOG KABPETTN O TOV ovTIKAOIGTA TO KLPIOPYO KOWVMOVIKO
BAéupa, exeivo mov eotalel otnv ovemapkeld W €va PAEUUA avayvaOplong Kot

amod0YNG.

YUYKEKPYEVO, Ol EKTOUOEVTIKOL Topatinpnoay OTL pobntég mov  apyikd
duoKoAEDOVTAY VL EKOPAGTOVV dNUOGLA, LEGH OO TV PLYOVPO ATEKTNOAY VENUEVN
KWNTIKOTNTO, AEKTIKN Ek@paon Kot avtortemoidnomn. H atdxa tov Kapaykioln «pmopmd
Vo Yive OAOKOAOG EMEWON £X® UAKPL YEPL, avadelydnke ¢ M mo eUPANUATIKY
nodayyikn otrypn g mapépuPaocnc. H «dvopopeion tov Kapaykidln petatonileton
0€ «AELITOVPYIKO TAEOVEKTNOY, OTOSOUMDVTIOS TNV OVTIANYNG TEPT «KAVOVIKOTNTOCH

tov oopatog (Fisher, 2018).

9.2. Aroteréopato g npog to EE2

To 0e0TEPO €PELVNTIKO EPOTNUO OPOPOVCE TN OEPELVNON TOV OVIIAYEDV TOV
EKTIOOEVTIKMV CYETIKO LE TN AETOVPYIO TOV EIKOVIKOV KeEVOL Tov Kapaykioln g
pécov dwyeipiong tov KowvwvikoO otiypatoc. Ta dedopéva emPefordvovv
dpapatovpykn avdivon tov Goffman (1963/2001). O Kapoaykidlng evoapkdvel
TOVTOYPOVO TOV KATOEIWUEVO» KOl TOV KOTAELDOGLOY, YPNOLLOTOLOVTOS OVTEG TIG 000
évvoleg og epyoieio Kovmvikng avotpoms. O pabntmg mov yepiletar ™ @ryovpa dev
VIOOVETAL ATAMG Evay POLO, GAAG OLUTPOYUATEVETOL EVEPYNTIKA TV TOLTOTNTA TOV,

EVOALACOOVTOG TO «TTPOCKIVIO» KOl TO «TTAPOUCKIVION» TNG KOWVOVIKNG TOV TOPOVGIOG

(Téone, 1983).
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[dwitepa onuavtikd evpnua amoterel 1 AELTOVPYIO. TOL CVLTOCAPKOCUOD MG
«moavomAion, amévovtt otov puoavamnpiopd (Campbell, 2009). Ov exmoudevtikol
emonpavay Ott 1 oKOTUN a&loToinoT TOV GTIYUOV OVTOCHPKAGLOD TOL NP®O. OTN|
oxoMkn Tdén onuovpyel €va KA amOdOUNONG TOV OTEPEOTVHNAOV, EMITPEMOVTOG
O0TOVG HOONTEG VO KATOVOT|COLV T O10(popd LETAED TOL VY10VC AVTOGOPKAGLOD TOL

ameEAEVOEPDOVEL KOl TNG OPVITIKNG VITOTIUNGNG TOL KOTUGTPEPEL.

9.3. Aroteréopata ¢ npog to EE3

To tpito €peLVNTIKO EPAOTNUA APOPOVGE TN OLEPELVNOT TOV OVIIANYE®YV T®V
EKTIOOEVTIKMV OYETIKAL UE TNV OVOYVAOPIOT TOV «KOTOKEPUATIGUEVOL COUUTOC)
(fractured body) ¢ @ryoOpag kot ) ochHvOeon TOL HE TNV TOPAYOYN LIUPELKOV
vonuatog kot v ovhektikdtta. To epumeipicd dedopéva enaindevovv ) Bewpia tng
Fisher (2018) yia tov katakeppoatiopévo paplovetikd eavtd (fractured puppet self). H
OTOGTOCLOTIKT GUOT TNG PLYOVPOS, TO GUVOEIEUEVA LEAT TNG PLIYOVPaG OEV AelTovpYEl
®¢ oOuPoro advvapiog, aAAd avtifeta avadEIKVOEL TN AEITOVPYIKOTNTO EVOVTL TNG
teheldmtog. Ot ekmoudevtikol mopoatipnoay 06Tt pobntég mov Piovav aicOnuo
CKOTOKEPUATIGHOV» OTOV E0VTO TOVLG, HECO OO TI OYOUPO CUUPIAIDVOVTOY UE TO

OMLLOL TOVS KOl ATOKTOVGAY EAEYYO KO SVVOUN.

H obvvdeon avt evioyvetonr and v eumpdbetn dpdon (Parsons, 1953, om.
avap. Movlokitg & Toakipn, 2016). To pakpd yépt tov Kapaykioln petatpdmnke oto
YEPLOL TOV TodIdV o€ cLUPoAO dVVaUNG Kot Kuplopyiog, omodekvvovtag OTL TO
«TEPOTMOEG) pmopel va yiver kot «peyoreumoesy (Kaotopradng, 2011, om. avoe.

Movlaxitng & Toaxipn, 2026).

9.4. Aroteréopata oc tpos 1o EE4

To tétapto epeguvNTIKO EPMOTNUA SEPEVVOVCE TIC OVIIMYELS TOV EKTOLOEVTIKMV
OYETIKA LLE TOVG TPOTOVS TOVG OToiovg To emipovo PAEUNA (staring) Kol 1) GOUATIKY
amOKAMoN NG  OLYOoUpaS  AEITOLPYOLV G €PYOAEiD  OmOOOUNONG  KOWVOVIK®V
OTEPEOTVLTIMV GTO TANIG10 TNG EO0IKNG ay®yNS. O apykdg Eeviopudg Tov TPOoKaAel 1| un
KOVOVIKT] LOPQPT] TOV Npma OV AEITOVPYEL OC PPAYUOG, CALL ®¢ «Olofatnplon GTovV

KOopo TG dwpopetikdOTNTag. H Agttovpyia g «dumhng Aofncy g eryobpag Tov
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Kapaykioln petatpénet to evolapépov tov Beatn oe épevva (Garland-Thomson, 1996).
To Toud1d 0V OVTILETOTIGAV TO HOKPD YEPL MG KATL S1UPOPETIKO, AAAE MG OVTIKEILEVO

TEPIEPYELONG KO OTT) GLVEXELD O EPYOAEID EVOLVAUW®ONG.

9.5. Aroteréopata oc tpos 1o EES

To méunto €PELYNTIKO £PAOTNUO OPOPOVCE TN OEPELVNON TOV CVIIMYEDV TOV
EKTIOOEVTIKMOV OYETIKOL HE TO POAO TOV EKTOLOELTIKOV G KOPOyKloLOmoiyTn-
dwpecolafnty ot SwdKacio ameAevOEPp®ONG, EKEPOONC Kol EVIoYLONG NG
avtoonoteAespOTIKOTTOS TV padntov pe EEA. To onpovtikdtepo eopnuo tomv
AVIMYEDV TOV EKTOOEVTIKAOV A TNV £PELVA-OPACNG Vol TS O UTEPVTEG AmO
uévog tov oev apkel. H amotedeopatikdtntd tov efaptdror omd v ovOpdITIVN
TOPOVGIO TOV EKTOOEVTIKOD ¢ epYLY®TY. O Kapaykrolomaiytng-0aoKarog dev ivat
ATAMG TEXVIKOG YXEPLOTNG TS Pryovpag. Elvar o «apyitéktovacy g cvpumepiinymg
(Kvpralng, 2017). Exeivog mov onpovpyel 1o KAlpo epmiotoohvng HEGO 6TO Omoio

QKO KO O1 710 S1OTOKTIKOL TOAUOUV Vo EKTEOOVV.

Avtd 10 evpnuo  ovvdéetal dpeco  pe TNV €vvolo  TNG  «OWTO-
ebvopaplovetonai&iogy (auto-ethnopuppetry) (Fisher, 2018). O exmaidevticdg daveilet
™ eV Kot 10 codpa tov otov Kapaykidln, amokaAdntoviag 6toug podntéc 6t micw

amd T «UAoKo VITApPYEL Evag dvOpwmog Tov potpaletoar poali Tovg TV ELOAMTOTNTA.
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Kepaiaro 10° — Zvdmnon/Zvpnepaopata

SUVOETOVTOG TOL ELPNUATO TOV TEVIE EPEVVNTIKOV EPMTNUATOV, OVOOVETOL L0
Kevtpikn owamiotwon. H eryovpa tov Kopaykidln Aettovpyel wg éva moAvemninedo
CLUTEPUMNTTIKO £pYOAEi0 TOV dpa TAVTOYPOVA GE Tpia eMIMEdA. XTO ATOUKS EMINEDO,
Bonba tov pabnt pe EEA va emavadiompoylatevtel T 6YE0M TOL LE TO OO KO TNV
TOVTOTNTE TOL. XTO JWMPOCOTIKO EMiMEdD, ONUWOLPYElL KAIMA amodoyne Kot
aAnieniopaong petalhd tov podntov. Xto Oeopikd eminedo mTPOoEEPEL GTOV
EKTAOEVTIKG £Vval EVOALOKTIKG TOOOY®YIKO HOVTELO OV LITEPPALVEL TIG TUPAOOCIUKES

uefooovg ddacKoAMg.

H ohvdeon 1ov tpiodv avtdv emmédwv e&nyet yiati to 0€atpo okimv dev eivar
ATADG [ dpacTNPLOTNTA, GAAL £VOL OMOKANPOUEVO GOGTNHO, COUPMVO UE TIG APYES
™G ovumePINTTIKNG ekmaidevons. O Kapaykiolng 6ev 01000KeEL T GUUTEPIANYT ©C
aenPeNUéVN 100, aAAG T Provel og Tpdaén, péco amd To GLAALOYIKO Tatyvidl, TOV

avtocopkocud kot ) Adikn coeia (Kiovptodkng, 2019).

H mapobvoa epyacia avédeiEe 01t 0 Kapaykiolng, ovtog e TNV «Kapmoupoy Kot
TO «HOKPY YEPW, O NPOOG TNG AAIKNG Hog mapddoong kpvpet péoa tov o Padid
TS oy ®YIKN Goeia, 1 0moio avIEYEL 6TO YPOVO aKPPOS EEWN HWAG Yio TNV avOpdTIvY
ELOAMTOTNTO YOPIG va TN eofdtotl. L& Lo EMOYN TOL 1) EKMOIOELON KOAEITOL Vo
OVTILETOTIGEL TNV TOIKIAOLOPPI0 G TTNYYT TAOVTOL Kol Ol O «TPOPAN UGN, 1| Pryovpa
tov Koapaykidln mpoocoépet éva daypovikd mpotvmo. H Srapopetikdtra dev gival

EUTOO10 OAAG TNYT dNovpyiag, AvTioTOoNG Kol ETKOVOVING.

To «xartaxeppaTicpévo» oo tov Kapaykioln, pe myv kapmodpa Kol 1o Lokpo
TOV YEPL, amodeiytnke Tmg dev Asrtovpyel kAT TO 0moio «Eeviley, aAAG Aettovpyel wg
«EVOAAOKTIKOG KOBPETTNG» avamAaicioong yio Tovg pabntég e EEA. Zopowva pe ta
EVPNUATO TNG EPEVVOG, 1| TOVTION LE TN QLYOVPQ OV EYIVE OUECMC, OALL CTAUSIOKAL.
Apykd akoAoOONGay 0 EEVICUOC Kol TO YEALO, KATL TOL LETOVCIHOONKE GE avayvdplon
TOV COUOTIKOV 1O10UTEPOTHTM®Y TOL NPOA KOl TEMKE oTn Jdwomictwon OTL 1
dpopeTikdTTO. deV lvar kATl opvnTiKd, oAAd myn dvvaung. To €dpnua ovtod

avTioTol el pe 1 Bewpia Tov kKatomtpikod govtov (Cooley, 1902/2021) ko g «owto-
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eBvouaprovetoman&ioc» (Fisher, 2018), o1 omoiec amodeikviovy Twg n eryovpa amoTeAel

&vay aGPOA YOPO, YOPT GTOV OO0V N TALTOTNTA LITOPEL VO ETOVOOIOTPOLYLOTEVTEL.

To mo oTabepd eHpN O TNG EPELVOG OPOPE TNV TPOGTATEVLTIKOTITO TOL TOPEYEL
o umepvtés. ‘Ohot ot paBntéc, oKOuo Kol Ol 7O OlOTOKTIKOL GULUUETEYOV HE
evBouolaod, TEPALOTIGTNKOY LE POLOVS, POVES, KIVIIGELS KL EKPPAGTNKAY YWPIG Vo
&youvv 1o aicOnua tov eOPov. H avamnpia eEavdmdnke ticw and tov pumepvté. [a va
AEITOVPYNOEL OUMG OLT M TPOCTATELTIKOTNTO, CNUAVIIKO pOLO emPAAAeTOL VO
SOPOUOTIoEL 0 EKTONOEVTIKOC-KapayKlolomaiytng, o omoiog elvar Tto KATGAANAO
TPOCHOTO Y10 VO ONUIOVPYNGEL KAMO EUTIGTOCVVNG, OAAG Kot VO ODGEL TNV KATAAANAN

®ONoMN Kot EMYOV] GTOVS HOONTES VO GUUUETEXOVV GTO €PYO.

H atdxa ¢ mapdotaong «Umopd va yive 04oKaAog YTl Exm Hakp xEpL Kot
Bo ypapw eOkolo oTOV Tivakoy ovodelyOnke ®G 1 MO ONUAVTIKY] OTAKO TNG
napéuPacnc. Méoa oe avtn T PPACT , 1| KOLGULOPPIE LETATOTIGTNKE GE JUVOLIKTY
«OpaocT» Kot amodopOnke 1 «KovoviKOTTo) HEGH amd to yovpop. To yéAo twv
HaONTOV dgv AETOVPYNCE MG VTOTIUNGY, OAAGL ©OC HNYOVICUOS avOeKTIKOTNTOG,
emPefordvovtoc ™ Bewpia yro v aeOnrtikny Tov ykpotéokov (Kiovptodkng, 2008)

Kot g Bewpiag tov Goffman (1963/2001) yia ) daxeipion tov oTiyHaTOC.

O Koapoaykidlng, omwg avadelydnke omd tn OpOapaTOLPYIKY] OVAALGT TOV
Goffman (1963/2001), dwayepiletor moAD KOAG TO GTIYHO TOL TAVE® GTOV UTEPVTE LIE
TOV aVTOcaPKAGHO Kot T Opdomn tov. EmmAéov, o pabntng pe EEA, 6tav yepiletor )
Qryovpo Kol pmoivel miom amd T «pdckoy tov Koapoykidln, yivetor tovtdypova
OMUOVPYOS Kol TPOTAYWOVIOTNG, S1oEPILovTas To O1KO TOV OTiypo OvVTIoTOLNO, HECM

TOV YEALOL KoL TNG KUPLOPYIoG TOV TAV® GTY| GKNV).

To 6papa yio 1o «Zyoreio Tov Kapaykioln» dev givor ovtomia, oAl eivor pio
TOOUYMYIKT] TPOKTIKN OV €ivol PIKTO Vo Tpoypatomoinel, epdsov vrdpyel Evag
ekmadenTIKdg TPOBL oG va Ppebel micw amd Tov umepvté, va dOVEIGEL TN POVN TOV 61N
oK14 Kot vaL amodei&el 6Tovg LonTég 0Tt Tom amd KAOE «KapmoHpoy Kot «HaKpd YEPL
VILAPYEL POl OVEEAVTANTY SVVOUT TTOV TEPIUEVEL VO POTIOTEL, EUTAEKOVTOG TOVG 10100

EVEPYA 0T O10OIKAGIOL.

75



Kepdhrorwo 11° — Ilepropiopoi ™G £PEVVOS KOl TPOTAGELS

REALOVTIKOV HEAETOV

H mapovca épevva mapovctdlovy opiopévoug meEPLOPICHOVS, Ol OTOi0l TPEMEL VOl
avaeepBovv. Tlpmtov, 10 delypa TOV GLUPETEXOVI®OV eivar oyetikd pkpd (15
EKTTALOEVTIKOL), YEYOVOG IOV OEV EMTPEMEL YEVIKEVGELG TV EVPNUATOV GTO GUVOAO TOV
EKTIOOEVTIKMV TNG E0TKNG aywyne. Agvtepov, 1 épevva e0TIALEL OTIS AVTIMYELS TV
EKTIOOEVTIKMOV Kol Ol oIV GueoT eumelpio Tov pHabntdv, ot omoiol amoTeELOVV TO
Kevtpwkd vmokeipevo g mapéppaong. Tpitov, n mapéupoocn mpaypatonomdnke oe
oLYKeKPIEVO ekmandevTikd mAaicto (Ewdwkd Xyoleio), pe Atyoug pabntés. Tétaptov, n
épeuva 0ev cuumepLEAafe dueon PvteookOTNoN N TapoTHPNoN NG TapéuPaocns, Le
amotélecpo  to ogdouéva. vo  Pocilovtol  OMOKAEIOTIKA OTIS OVOQOPES TMV
EKTAOEVTIKMV Kol Ol G GUECT] KATAYPAPT TNG CLUTEPLPOPAS TV pobntadv. Tédog n
napéuPacn mpayuatomoinke oe pio HOVO YPOVIKY OTLYU Kot OEV EMTPEMEL TNV

aE0AOYN O™ LOKPOTPODECU®V OTOTELECULATOV.

Me Bdon To €UPUOTO KOl TOLG TEPLOPICUOVS TNG TOPOVCOS EPELVOC,
dtutdvovTal ol akdAovbeg mpotdoelg oo peAdovtikn épevva. [pdta an’ dAa Oa
umopovcov va yivouv mapepPAacels pe to BE0TPo oKIDV YOPIGUEVES OE CLUYKEKPIUEVEG
Katnyopieg puabntdv (my. avtiopds, vontikn avammpio, Kivntikn ovomnpio). Xt
OLVEYELD UTOPOHV VA YiVOUV TapeUPACEIS 08 Tad1d e E01KEG EKTOLOEVTIKEG OVALYKES
KOl G€ OO0 TUTTIKTG OVATTTUENG, [LE OKOTO VoL dlepELVN el TEPIOCOTEPO O TAPAYOVTOG

™G ovumepiAnyng péoa amd to BEaTpo oKLY.
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Hopaptnua A’

ATOPAYVIITOQPOVIGELS GUVEVTEVEEMV Y10 TIS UVTIANYELS

Exnodgvtikog A’

Epevvnmic: Tela cag, Ba n0eha va cog pomon tpodta tdéco ypdvia epydleote otnv

E101KT OLy®YT).

Toppetéyov: Xty edikn aymyn epyalopat 5 xpovia.

Epgovntic: Epydleote og €101kd oyoleio 1 o¢ mapdAinin otpién;
YoppeTEOV: X €101KO GYOAETD.

Epgovntc: 'Exete ypnoipomomoet moté tov Kapoaykidln om ddackora cog; Av voi

LLE OOV TPOTO;

Yoppetéyov: H aAndeia stvon 01, 0ev eiyo oKeQTEL HEYPL TOPA VOL TO YPNGLLOTO|CW®.
Ovte €rovv mapokoiovOnoel to Toudd kdmowo mopdotaon Kapoykidln péoco oto

oyoheio.

Epgovntmc: Enopévag, ndg motevete 10te 6T avtidpohv ot pabntég oty eEmtepikn
enpdvion tov Kapaykioln; Osmpeite 6TL avT 1 U1 KOVOVIKT HOPPT] TOVS TPOKOAEL

oweldtnta 1 Toug Eevilet.

YoppETEXOV: Ocop® TMOG VTN 1 LOPPT TOVG Tpokalel owelotnta. [IpdTa an' dAa
vt propet va éxovv Atyo Kapaykioln ota Pudpatd toug, oty moudikn tovg nikia.

AAG ko popet va vidoovy 6Tt govv KAmoleg opototnTeg pe tov Kapoaykioldn.

Epgovntg: ZuyKekpipéva 1 Kapmovpo Kot To LokpD ¥EPL TOTEVETE OTL LTOPEL VO TOVG

apECEL.

Yopperéyov: Xovnbog umopel va toug mpokoiet YéAo N eppdvion tov Kapaykioln.

AALG pmopel va. Tov Bpovv YONTELTIKO YOPUKTPO.
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Epgovntmic: e mowo Pobud motevete OTL 1) AMOCTACUATIKY) QUOT TG (LYovpas,
oNAadn Ta cuvdedepéva LEAN Tov Kvovuvtot Eviova, Bondd to madl va 6el To 61KO Tov

OONO OC 0L AEITOVPYIKN KOTAGKELT KOt Oyl OG EALEWYT).

Yoppetéyov: Aowmdv, kortdéte va ogite. Oswpd mog o Kapaykiding, Adym tov
WOHTEPOV COUATIKOV TOV YOPOKINPIOTIKAOV, KATAPEPEL VO T 0ELOTOWCEL, E0IKA TO
Hokpd Tov ¥EPL, 10MC Y10 VoL YTUTGEL KATO10V AAAOV YOPOKTNPM, OALYL TNV OLGIN TO
xpnoonolel ®ote va Pyel VIKNTAG, KOU TO KOTAPEPEL Vo eMPIOCEL amd TNV

Kafnuepvotra.

Epgvvnmic: O kapaykiolng eivar évoag Mpmog mov Kot Tewvael Kot d&xetor ELA0, OAAL
nmavta emProvet. [Tog fonda avt n avBextikdTnTo TOVS LaBNTES VO SLOYEPIGTOVY TO

Ok TOVE KOWMOVIKO GTiyUa,;

Yopperéyov: O Kopaykiding Pondaet toug pobntéc va dtoeptotovy 10 dikd Toug
KOW®VIKO OTiypa, 10Tt Elval £vag xopaKkTNpas, OTmS elmote, avOEKTIKOC Kol KOTAPEPEL
va ta Bydlel mépa pe T 00VoKOAN KaONUEPIVOTNTA TOV. TN PTOYEL, TIG CLVAVAGTPOPEG
LE TOVG YOP® TOL, TNV oKoyéveld Tov. Koatapépver oniaon va emPiovel. Towg £1ot
amotelel Kot £va TPATLTO GTOVG LAONTES, MOTE VO TOVG EUTVEDGEL, DGTE VO, KAVOLV KL
avtol £va Pripa Tapamépa Kot vo KatopOdoovy va avtameSépyovTol 6T OVGKOAIES TNG

S1KNG TOVG KOO UEPIVOTNTOG,

Epgvvnmic: [Tiotedete 6Tt Ta maid1d pmwopohv va, Saveicovv dtkd TOVG YOPOKTNPIOTIKA

N dvokoAieg ot Pryovpa Tov Kapaykioln étav mdoovy m @ryodpa 6to xEpLo TOVG;

YoppETEY@MV: Ocpd TOG UTOPOVV VO, TO KAVOLV 0vT0. MTOpouV va Yp1GLLOTO|GOVY
™V eryovpa tov Kapaykioln, pe £va d1kd Tovg TpOTO Kol Vo, TOV TPOGOIMCOLV KOO0
waitepa yopaxtnpiotikd. Eite wg mpog v mpocomkdtnTd Tov £ite i0m¢ KAmTOLN
COUOTIKA YOPOKTNPLOTIKAE TOV deV £xEL 0 yapaktpos Tov Kapaykidln. Apan ryovpa
tov Kapaykioln pumopei va Aertovpynoet og £va eEMTEPIKO GO TOV EMITPENEL GTOVG

LoONTEG VO LUAIGOVY Y10l TOV 1010 TOVG TOV €0VTO THIo® omd TN Pryovpo!

Epgvvnmic: Mmopei va ypnoorombel to copa tov Kapaykioln og va «emteptkd»

OO, TO OTOI0 TOVG EMTPENEL VO, LUATIGOVV Y10 TOV EQVTO TOVG;

Yoppetéymv: Mnopel va amotedécel apopun Oote to kdbe Toudl va polpactel icmg

Kot pio evéopvuym okéyn Tov, va HolpacTel £va 01KO TOL YOPUKTNPIOTIKO HECH amd TO
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Kaopaykioln, omAadn va pAnocet péoa omd 10 YOpaKTHPO, omd Tn @ryovpa Tov

Kapayxioln.

Epgovntg: [Tiotevete 6T1 1 mpootacio mov Tposeépel 0 Mmepvtéc, OnAadr| T0 movi,
EMTPEMEL GTO TOOL VO TEWPAUOATIOTEL e KIVAGELS Kol pOAovg Tov Ba diotale vo kdvel

eovepa e€attiog g avamnpiog Tov.

Yoppetéymv: Nat, puotkd to miotevw avtd. [Tailovrog pe m eryovpa tov Kapaykioln,
umopel vo KpueTel ovolaoTIKA To Todl Tiow amd tov Kapaykidln, va tov gopéoet
oniadn ocav pio pdoka, cov pio GTOAN Kot v TEL TPAYUATO KOl Vo KAVEL TpaypoTa,

omwg einate, mov VO GAAEG cLVONKEG deV Bl GKEPTATAV KOV VOL TOL KAVEL.

Epgovntic: Ocopeite OnAadn Ot 1 gryovpo Umopel vo yopeyet, va TpEEEL, Vo TaiEel

KATL TOV PTOPEL VO SUGKOAEVEL TO TTOdT GTNV TPAYLATIKT TOL (m1);

Yoppetéyov: dvowkd. Mropel icmg to moudi, Bo Aéyape Kol 0VTO ATAVTA KO GTNV
TPONYOVLEVT EPMTNGT GOG, VO KAVEL KOl KATOL TPAyaTo Tov 0VTE Ba T povtaloToy,
oiadn kdmola mpdypota mov Bo tov @aivoviov advvata péca omd ovTh TN

y¥pNoLonoino, omd avtd 1o Tai&o g eryovpag Tov Kapaykioln.

Epevvnmic: Tldg Bsmpeite 611 1 okid Aertovpyet og péco e&icoppdmnong. Oswpeite
OTL Tio® amd To PUmePVTE N avamnpio EEQDAMVETAL KOl LEVEL LOVO 1) OPAGCT] KoL 1] GMVT|

TOV TOd100;

Yoppetéyov: Nat, Oeopd nog péoa ond 1o pnepvté pumopel to moudil vo, «oPioem
KOO0 YOPOKTNPIOTIKA TOV KOt Vo, bTodvOel ovolaoTikd €va poro. Agv VIOdVETAL
0Vo1LaoTIKA TOV 1010 ToV Kaparyktoln, aAld vtodveTat icmg o GAAT €KO0YN TOL ENVTOV

Tov péoa and tov Kapaykioln.

Epevvnmic: Tlog pmopel £vag ekmadeutikog va SLoelploTel Todaymykd Tig OTIyIES

mov 0 Kapaykiding avtocapkdletar yio tnv ELOAVION TOV;

YoppetEyv: Mmopet va YpnoLOTOGEL TETOLEG GTIYUES DGTE VO, VTOGOPKACTEL {6MG
Kot Yo Tov 01k6 Tov avtd. [t Bewpd 10 va capkdletal kot vo avtocapkdleTtol 6TV
OLYKEKPIUEVN TTEPITTMOT £VAL ATOUO TOL KAVEL KAAO, EOIKA KO OTOV AGLLE Y10 ATOLO
OV AVTILETOTICOVV KOO0 TPOPANUATA, KATOIEC SVOKOMEG OTTMG VTA T TOOLE KO
umopel vo TOVG ATCOAMGEL Aly0 G€ TMVELHOTIKO Kol YOXOAOYIKO €mimedo. AnAadn

dexopevol iomg kdmoteg popeég bullying, Kamoleg Lopeég AEKTIKNG KaKOToinong 6Aot
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Tovg ot {on, Oa propécel ovtod To TPy, OnAadn 1 ypnooroinon tov Kapaykioln

va givot pol «tovomAion YU autovg OOTE VoL ATGoA®mOoVV GE TVELUOTIKO ETITEDO.

Epgovntic: Apo CLYKEKPWEVO O OLTOGOPKACUOS TOL KopayKioln umopel vo
ypnoporombel o¢ apopun amd Tov eKTodELTIKO Yo vo Tebel otnv TdEN 10 B€na TG

OLTOEKTIUNOMG.

Yoppetéyov: BéBata, oiyovpa umopel va 1o KAVEL 0VTO KATO10G EKTOOEVTIKOG Y10 VO,
BonBnBovv Ta modLd oV TA TEPIGGATEPO, VO VIOGOLV ATYO TTO GVETO. LE TOV ENVTO TOVG

oG elmape.

Epgovntic: Otav évog podntig xepiletat 1o pokpL x€pt g eryodpoac, Mg UTopel va
evBappOvel 0 EKTOOEVTIKOG TNV aicOnomn TG dVVAUNG 1 TS O1EKIIKNONG TOV ATOPPEEL

and avtn TV Kivnon;

Yoppetéymv: Qo umopécel 0 LoNTNC Le oTH TNV Kivion Tov €imate e T0 Y€PL TOV
Kapayxioln, vy va viocet icog éva cuvaicOnua, 0nwg eirape wo mptv, 0Tt pmopel va
Kdavel kTt Tov Bo To Poavotav adHvato. Avtd Ba to meTOYEL oToV Kopaykidln, onwg
elmote, pe aut TV kivnon tov yepov, mov @aivetal vl cav va apmdalel Katt, 0o
umopovoe vo. gtdvel oe €va onueio mov dev Ba pmopovoe va @tdcel. To y€pt Tov
Kapayxioln eivor o pokpd amd 10 puG10A0Y1KO, TT10 LokpD amd 060 10 enéTpens. lowg
pe avtd 1o ¥EPL PUmopet va TAGEL KATolov 1 KTl T0 0moio dev B pmopovoe VIO GALES

ouvOnKec.

Exnawdevtikog B’

Epevvnmic: [16ca ypdvia epydleote omnv 101K ay®yn;
YoppeTéymv: Askamévie
Epevvnmic: Epydleote og mapdAAnin otpi&n 1 00VAELTE GE €101KO GYOAELD;

Yoppetéymv: Aovieva 6' Eva KEVTPO MUEPOS KoL TAOPA EIL0L GTO €101KO GYOAEl0, GTOV

ENET'YA.

Epgovntc: ‘Eyxete ypnowonomoet tov Kapaykioln otn dwackoAio coc; Av val pe

OV TPOTO;

Xoppetéyov: Oy, dev 1oV Y@ YPNOYLOTOU|CEL TOTE.
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Epgovntg: [log motevete 6t aviidpovv ot pontéc oty e£mTEPIKN EULPAVIOT] TOV
Kapaykioln, oniadn otnv Kaumovpo Kot 6To HokpD Tov ¥Ept, Ocmpeite 6TL avTi) N Un

KOVOVIKT] LOPPY| TOVG TPOKOAEL otkeldtnTa 1 Tovg Eevilet,

Yoppetéyomv: Nouilom 0Tt emeldn ToAAG Toudld YOV HEYOANDOEL PE TOV Kopaykloln,
iowg vo unv  mpokodel v eviummon ko v wepiépyeta. Ilap' dAa avtd, ciyovpa

Kdmotol umopet va sxoMalovv TV ELPAVIOT TOV.

Epgovntc: Xe mowo Pabpo motedete OTL 1] AMOCTACUATIKY (UGN TNG Pryovpas fondd

70 Toudi VoL O€L TO O1KO TOV CAO (G L0 AEITOVPYIKT KOTOOKELT KOt Oyl oG EALELYN;
YOUPETEYMV: XE PEYAAO.

Epevvnmic: O Kopaykiding sivor évog npmag mov mewvdel kot déyetor EOA0, aAld
nmavta emProvel. [log Ponbdel avt N avBextikdtnTa TOLG LAONTES VO S0 EPIGTOVY

TO O1KO TOVG KOWVMVIKO CTiyua,

Yoppetéyov: Eloitiog g nAkiag, Oempd 6TL KaBe nAkio Ba givor dapopetikn. Ta
uKpoOTEpa oiyovpa to mpoPAnuatiler, To peyoaAvtepa Ta KAVEL Vo vidmBovv o

OKEMTOUEVO (LTOLLAL.

Epevvnmic: ITictevete 6Tt Ta Toud1d pmopov va, daveilovy S1Kd Toug YOPoKTNPLOTIKA

N dvoKoAleg otn Pryovpa dtav mailovy Ta idww;
YOPPETEYMV: Xiyovpa UTopovV, VaL.

Epgovntic: Asttovpyei o Kapaykiolng oc éva eEmteptkd 6O TOL TOVS ETITPETEL VOL

LWAICOVV Y10 TOV E0VTO TOVG;

Yoppetéyomv: Aev gipon mapo mOAD ciyovpn av pmopovv va tavtiotovv. Evtdéel o
Kapayxiolng etvon kon pion GAAN yevid Kon dgv gipon mdpo ToAD Glyovpn mTmg Uropovv

va tavTietovv poli Toug.

Epgovntg: [Tiotevete 611 | TpooTacio TOV TPOSPEPEL TO TTavi, ONAadT 0 Mrepvtéc,
EMTPEMEL GTO TOOL VO TEWPOAUATIOTEL e KIVAGELS Kol pOAovg ov Ba diotale vo kdvel

QOvEPA AOY® NG avompiog Tov;

YOpPETEYMV: Xlyovpa UTOpEL, EIvol S1POPETIKO VA KAVELS 0TIONTTOTE BEC YmPig Vo o€

BAémer Kavevag.
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Epgovntic: Tlog Aertovpyel 1 okt o¢ péco e&loopponnong; Ocwpeite OtL GTOV

Mmrepvté n avannpio eEabAGVETAL Ko PEVEL LOVO 1) OpACT KOl 1] PWVY| TOV Tand1ov;
Yoppetéyomv: Mropel. Tomg vat. Oa 1jfela vo 10 SOKIUACH Y10 VO GIYOVPEVT.

Epevvnmic: Tlog dwyepiletor modayoyikd o eKTodeLTIKOS TIG OTLYHEG TOL O

Kapaykioln avtocapkdletal yio tnv ELOAVIGT TOV;

Yoppetéyomv: Eyo 0o to édeya cav kdtt BeTiKo ko o To HETOVGI®VA GOV TOPASELYLLOL.

Oyt 1660 0 aWTOGUPKAGHOG OGO 1| ATOd0YN TOV EXVTOD HOG KoL TI OLOPOPETIKOTNTA
HLOG.

Epevvnmic: Enopévog, umopet 0 ekmotdevtikog vo YpnoHLOTOMGEL T (LyoLPO, TOV

Kapaykioln og apopun yo Tnv auToeKTipnon;

Yoppetréyov: BéPara, evvoeiton avtd. Kot Beopd mwg Oo €xet  onpaviikd

ATOTEAEGLLOTA.

Epsovnmic: Otav évag pabntmg yxepileton 10 pokpd xépt g @ryovpoc, TOS o
eEKTOdEVTIKOG Umopel va evBappovel v aicBnon g dbvaung N v €KOIKNoM Tov

OTOPPEEL ATO VT TNV Kivomn;

Yoppetéyomv: H eryovpa pmopet va yiver pia e€ovoia. E1dwd 1o pakpy xépt pmopei vo

dMOEL TNV dVVAUTN GTO Todi Vo, KUPLOPYNOEL.

Exnawdevtikog I'”

Epgovntc: [1oca ypovia epyalecte oty €101KN oymyn;
Xoppeteyov: Aéka ypovia.
Epgovntic: Epydleote og mapdiinin otpién 1 o€ €101K0 0(OAEL0;

Xoppetéyov: Exo epyactel og k€vipo pe mandid pe autiopd, o€ 101KO oyoleio Tpia

YPOVIO, G€ TaPAAANAN oTPIEN 600 YpoOvia Kot 6€ TN EVTAENG.

Epevvnmic: 'Eyete ypnowonomoet tov Kapaykidln ot dwackaio cag; Av val e

TO10V TPOTO;
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Yoppetéyov: Tov €yovue ypnoyomomosr o¢ keipevo, yati ot didAoyor divovv
Covtavia kot givot o €DKOAO Kol o @Paio Yo T TodLd, To 0moio £X0VV JVOKOMES
oV avayvoon. Qg Beatpucd Kot yio Toudid 610 101KO GYOAEl0, GTO E101KO ONUOTIKO

KO Y10, TTOdLd ONUOTIKOD HE oM GLoKEg OVGKOALES KOl OPOLOTOTOINOT).

Epevvnmic: [log avtidpovv ot padntéc myv ewtepikn eppdvion tov Kapaykiodn,
ONAadN GTNV KOUTOVPO Kol 6TO HakpD Tov ¥EpL; Oewpeite OTL 0LTA N PN KOVOVIKY|

Hop@Y| TOLG TpokaAel otkeldtnTa 1 EeVvilet;

Xoppetéyov: Nopilo 01t Tov PAETOVY ¢ 0.6TELO KOl TOVG TPOKAAEL Giyovpa evydploTa

cuvousOpoTo Kot Tévto Toug dlokeddleL.

Epgovntic: e mowo Pobud motevete OTL 1| AMOCTACUATIKY) QUOT TG (LYovpas,
ONAadN Ta cuvoedepUEVaL LEAT TOV KivovvTal £viova, BonBd to maudi va det 1o d1kd Tov

OO0 OC L AEITOVPYIKN KOTAGKELT Kot O)L ™G EAAEWYT;

Yoppetéyomv: Nopilo 6t iowg tovg Ponbdet oe kdmoro Pabud va eokeiwbodv dtav
BAémovv Kamoteg SuoKoMMeS oyeTkd e TV kivinon tov Kapaykidln. Ondte vouilom 0t

BAémovv BeTikd T Yuyohoyio TOVC.

Epevvnmic: O Kopaykiding sivor évog npmag mov mewvdel kot déyetor EOA0, aAld
ndvta emProvet. [Iog Bonda avt n avBextikdtnTo TOLG paBaivel va dloyEPLGTOVY TO

Ok TOVE KOWWOVIKO OTiyUa;

Xopperéyov: Toug evduvapmvetl, katd v yvoun pov. Kot pe Bdon tig 1otopieg Toug
kot o Koapaykiding mpoomadel va Ppiokel gvydpiotoc tpdémovg va Eemepvlel TiC
dvokoMeg g Long. Avtd vouilom kdvouv yia to mwoudwd. [Ipoomaboldv pe gvydpioto

TPOTO VO AVTIUETOTILOVV TIG SVOKOMEG TTOV £YOLV BTNV KOO UEPIVOTNTE TOVG.

Epevvnmic: ‘Exete mopatnpioet modid vo daveilovv Skl Toug YopaKTnpioTikd M
dvokoMeg otn @ryovpa Otav mailovv ta dw; Asttovpyel o Kopaykiolng og éva

eEMTEPIKO GMUM TOV TOVS EMTPEMEL VOL LA|GOVV Y10, TOV EAVTO TOVG;

Yoppetéyov: Not, ToAAEG pOopES TO TaLdLd XPTOLUOTO0VV {0MG VTOV TOV GOPKOCUO
He Baon o xopoKINPIoTIKA TOVG. AvTd Ta fonbdetl va kdvouv v Kadnueptvotnta o

ELYOPLOTY).
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Epgovntg: [Tiotevete 6T1 n Tpootacio mov Tpocpépel 0 Mmepvtég, to mavi dSniaon,
EMTPEMEL TO TOUSL VO TEWPOUOTIOTEL e KIVIGELS Kal poOAovg mov Ba diotale va kdvel

QovEPA AOY® NG avomnpiog Tov;

Yoppetéyomv: Nat, motedm 0Tt OToV To Todld YeviKd umaivovv og £vo poOLo, Hmopel
va gtvat o avBopuUNTa KoL VoL UV £X0VV EVOOLaGHOVE Kot TO GuvaicHn o TG VIPomnG.
Ondte pmopovv vo toalokmBodv mo gukola kot va givat o ehevbepa. Edwd dtav

£YouV TNV TPooTacio Tov Taviov. Nat, EW01KA OTaV OV £X0VV AUECT TPOBOAT GTO KOWVO.

Epevvnmic: Tldg Bsmpeite 0T1 Asttovpyel 1 okl o¢ péco eElcoppodnnong; Oswpeite
ot otov Mmepvté n avonrnpio eEabAdveron kot Hével povo 1 dpdon Kot 11 povn Tov

TOO10V.

Yopperéyov: Ev pépn otav eivar mico ond tov Mmepvté ta moudid pumopovv va
oKe@TOoOV 0Tl N avammpia e€abAdveTal, pévoviag povo 1 okid. AAAG Giyovpa KATOLES
dvoKoMeg, iomg otov Adyo N otV kivnomn, Ba arotvmmvovtol Kot pe T okid. BéPaia

elval mo e0koA0 Yl Ta TOdLd o amd To Tavi Tov MrepvTE.

Epevvnmic: Tlog dwyewpileote madayoywd T otiypés mov o Koapoaykiding
avTocapKALETAL Yio TNV EUPAVICT] TOV; TO ¥PNCIUOTOLEITE 1O CUPOPUN VO LUATCETE Y1a

TNV OVTOEKTIUNON;

Yoppetéyomv: Nat, péca amd Toug 0VTOoapKAGHOVS Glyovpa Bonddet yio dAa Ta Tondid
VO JMATIGOVV Y10, LELOVEKTILOTOL 1] TTPOTEPTLLOTA TOVG KO LEGH TOV AVTOGUPKAGLOV VoL
TOVG OE1EEL TPOTOVG VAL TOL AVTILETOTIGOVV. AgV TPEMEL VoL TOVG eMnpedlet T yuyoloyio
TOVG KO TPEMEL VOL TAL KOTAPEPVOLV HEGA amd To, SuvaTé TOvG onpeia va Byaivouv o
dvvartoi. ‘Etol Aowmdév umopel va Bpebel éva katdAinio BEpa yio agopp yio v
avTogKTiuN o ToLv KABe pabnT, Yo v evioyvon g avtoektipnons. Kot paiiota ta
£pyo LTOPOVV VO TPOGOUPLOGTOVYV OPIOUEVES POPES GE TA TOV BELOVILE VO TEPAGOVV
OTOLG PaONTEG Kot VoL SOVAEYOLV TIG OLGKOAES OV UTOpEl va, Exovv.

Epgovnmic: Otav évoc poanmc yepiletar to pokpd y€pt TG QLyovpog mmg
evBappOvetar v aicOnomn g dvvaung N g S1EKITKNONG TOV ATOPPEEL AT VTN TNV
kivnon.

Yoppetéyomv: To pokpd yépt Tov Kapaykioln eivon n 010popeTikdOTnTd TOV 0TOTE £T01
10 Toudi pmaivovtog 6to poAO Tov Umopet vo KataAdfel OTL UTOPEL VOl YPNOILOTOUCEL

N JLPOPETIKHTNTA TOV Kot Uopel va £yl Kamota duvatd onpeio aAld ciyovpa Ba £xet
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Kol Kamoto dvvatd. Onote Ba tov fondnocetl va yaEel ota duvotd Tov onueio yio va ta

EKUETAAAEVTEL, Y100 VO UTOPESEL VAL OVTATEEEADEL GTI OVOKOMES TOL OVTIUETMTILEL.

Exnawdevtikog A’

Epgovntc: [1oca ypovia epyalecte oty €101KN oymyn;
Xoppeteyov: [1évie ypovia.

Epgovntmc: Epydleote mapdAinin otpién 1 o€ €101k6 oyoAgio;
YoppeTév: Xe TopaAANAN o pién.

Epgovntc: ‘Eyxete ypnowonomoet moté tov Kapaykioln ot ddackoria cog; Av voil

LLE OOV TPOTO;

Yoppetéyomv: Nat, £xo ypnotponomoet yio va eEaoknfodv to Todid oty avayvaoon.
"Exovpe xdvel Oeatpikn mapdotacn tov Kapaykioln, £161 Toug Exm ddoel poOAOLS Yo

Vo SOVAEYOLV TTO EVLYAPLOTA TV AVAYVMOGT TOVG.

Epgovntc: [log avtidpodv o1 pabntéc myv eEwtepikn eppdvion tov Kapoaykidln otnv
KOUTOUPO Kol 6TO HOKPD TOL ¥épL;, Oswpeite OTL ALT M U1 KOVOVIKY HOPPT] TOLG

npokoiel Ko Otav Toug Eevilel. Oempm kot Eovd det kKot ToAlol amd v nikia.

Yoppetéyomv: Ta peyorldtepa modid eival o eEotkelmpEVa Ko ivar o eE0KEIOUEVOL
pe v ewova. To pikpoOTEPO OV deV £YOVV TOGO TOAD, GTNV OPYN TOVG POiveTal

nepiepyo.

Epgovntc: e oo abpd moteveTe 0TI 1] ATOCTAGLOTIKY VON TNG PLyovPOS, ONANON
T oLVOEdEUEVE PEAT TTOV KivovvTal €viova, Bondd To mandi va del 10 d1kd TOL CHOLA

OG L0 AEITOVPYIKT KATAGKELT Kot Ol G EAAELLLAL;

YoppETEXOV: Ocwpd opKeTE, AAAA Kot T 6T1 Bal TO TPpocEEoLY Aoy e TNV NAKio
TV Tod1dv. Atpopetikd Bo Bondnbodv ta peyoidtepa moudid Kot SPOPETIKA Ta.
pkpotepa. Oewpd o€ apkeTd peydro Padud, yarti uropet va fyovv Kot ot id1o1 o
0¢om tov Npwa kol vo KataAdBovv 6Tt TapOA0 TIG SUCKOMES | TIC OTVYEIG cLVONKEC,
ommg ko 6t 0 Kapaykidlng eicon mapdyka, pmopovv vo to avtoreEEABovv kot va dovv

NV EVYAPLETY TAELPAL.
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Epgovntc: [Tiotevete 611 1 mpoctacio mov Tpoc@EPeL TO Tavi, dSNANOT O UTEPVTEG,
EMTPEMEL GTO OO VO TEWPOUOTIOTEL PE KIVIOELS Kot pOAoLS ov Ba dgt, Ba kdvel

KIVNOELS pavepd ov dev Ba £kave AOY® NG ovomnpiog;

Yoppetéyomv: Nat, Oeopd 0TL Kamotla madid, ToAAd Todid, 0t Oa Bpickovion Tiow Kot
dev Ba paivovtot dueca, dev Bo Exovv Gueca TNV OTTIKN EMAPT LE TOVS VITOAOUTOVC,

UTOPEL VoL TOVG KAVEL VOL VIOGOVVY TTLO GVETO, KOL VOL NV OUGKOAELTOVV, VO, NV VIPATOUV.

Epgovntc: [log Aettovpyei n oxid o¢ péco e€icoppdmnong; Ocwpeite 0TL 610 pUmepVTe

N avamnpio EQDAMGVETOL Kot HEVEL LOVO 1] OPAOT KoL 1) G®VY TOL TALO10V;

Yoppetéyomv: Nat, Beopd mog cvppaiverl, anid dev EEpw 10 modi To KOTd TOGO TO
katoAdpet, Oa to Provoet, Ba 1o KataAdPel SnAadn Ko Bo uTopEcEL va TO ETNPEAGEL,

AL Bewpd TG VoLL.

Epgovntmic: Anhadn Bewpeite 6t kaAdtepa T0 Toudl va givon Tiow amd tov pUmepvté

mopd vo ektedel LOVO TOL GTO KOWO;

Yoppetéyomv: Me 1o meptocdtepa modLd Tov VidBovy Kamolo €100¢g Gyyovg 1 umopel
va. ofovvion v avtidopaorn tov dAlov 1 T0 AdBog tovg, val, Bewpd T Bo Ta

BonOnoet.

Epgovntc: Tlog dwyepileote moadaywykd T1g xpovikég otiyués mov o Kapaykiding

oVTOCAPKALETAL Y10 TNV ELPAVIOT TOV;

Yoppetéyov:. Tig tepiocdtepeg opég KovPevTidlovpe e TO Tl Kot EHYOLE Eval
mopoAnAiopd oto Kapaykioln pe m 0id pog N He YEVIKOTEPES TEPUTTMOOELS OTNV
kaOnuepwvn pag Lon. Kot mepvépe kot to pijvopo 0Tt 0ev Kpivovpe v QeAavior, ogv
KPIvouLe KATTO0 1O10UTEPOTNTA TTOL £XEL KATO0G 1| Kdmota. Emopévmg toug eEnyd o1t 0

Kapaykioing avtocapraletar deiyvoviog e 0V Tov eVOLUPEPEL 1] 1OLUTEPOTNTA TOV.

Epgovntmic: Xpnowonoteite dnaaon tov Kapaykioln og apopun yio va JUANGETE Yo

TNV QUTOEKTIUNGON;

Yoppetéyomv: Not, evvoeital Kot vo, 0OGOVHE, Ol GLUYKEKPILEVO Y10 TO TOUO1d, OALA
YEVIKA VO TEPAGOVIE GTOL TOOLA TNV VOOTPOTio Kot TNV dmoyn Ot o kobévag gival
APOPETIKOG, EeY®PIOTOG Kat OV VILAPYEL AGYOG Vo eivar OTL gival doymua yio Kamoto

10101TEPATNTOL.
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Epgovnmic: Otav évag poOnmge yewpiletor 10 paxpd ¥€pt g @ryovpag, mmG
evBappivete v aicOnom g duvaung N TS d1EKHIKNGNG TOV ATOPPEEL OO ALTH TV

kivnon;

Yoppetéyov: [poomabovue va fondncovpe ta wodd vo kataAdBovy péca amd v
kivnon tov xeptov Tov Kapaykidln tn dbvaun tov, aAid Kamoto SUGKOAEDOVTOL LE T

AOYIKNY ovTH.

Exnawdevtikog E”

Epgovntic: [1oca ypovia epyaleote otnv E0kn Ayoyn;
Xoppeteymv: Avo ypovio.

Epevvnmic: Epydleote og mapdAinin otpién 1| o Ewdwkd Xyoieio;
Yoppetéymv: Q¢ TapdAAnin otpién.

Epevvnmic: 'Eyete ypnoyonomoet tov Kapaykidln moté ot ddackario cag; Av vai

LLE OOV TPOTO;
Yoppetéyov: Oy, dev Exet TOYEL

Epgovntc: [log motevete 6Tt aviidpovv ot pontéc oty e£mTEPIKN EULPAVIOT] TOV
Kapaykioldn, oniadr] otnv Kopmovpo Kol 6To HaKpy ToL ¥EpL;, Oempeitor 6TL avti M

«UN KOVOVIKT» LOPPT TNG PLYOVPOS TPOKaAEL okeldtnTa 6Ta modd 1) toug Eevilet;

Yoppetéyov: Xty opyn 0empd OTL dev TOVG TPOKOAEL oKeEWOTNTA, TOVS EEVILEL.
Qo1660, otV TOpEiol OPYXICOLY VO AVOPMOTIOLVTIOL YL TNV EUEAVICT] TOL KO

TAPAKOAOVOOVV e TEPIGGOTEPO EVILOPEPOV.

Epgovntg: e oo Babud motevere Tl n 0MOGTOGHOTIKY VO TG Pryovpos TOv,
ONAad”N to GLVOEdEUEVO LEAN TTOV KIvouvTol EvTova, fondd To moudi, va o€l T0 01K ToL

OO0, OC L0 AEITOVPYIKN KOTAGKELT Kot Oyl oG EALELYN;

Yopperéyov: Katolopaivoov €tor 6tL vmdpyer dwopopetikdtnto Kot 0Tl 0 KAbe

dvBpomoc gival dtapopetikdc kot Eexwplotos. Kot avtd eivat 1o puoloAoyiko.
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Epgovnmic: O Kapaykiding eivar évag npwog mov mewvdel kot o€xetor EOA0. AAG
nmavta emProvel. [log Ponbdel avt N avBextikdtnTa TOLG LAONTES VO S0 EPIGTOVY

70 J1KO TOVG KOWVMVIKO GTiyU,

Yoppetéymv: Tovg deiyvel 0TL o€ KdOe duokoria TG {ONC TPEMEL VoL LNV TO TOPATAVE
KOl VO TPOY®PAVE, GKETTOUEVOL OTL OT®MG O KapoyKlOlnNg £Tol Ko avtol d€yovton

OVOKOAIEG AALG TO KATAPEPVOLV.

Epgovntc: [Tiotedete 6TL T0 TOUO1G UTOPOVV VO, daVEICOVV KA TOVG YOPAKTNPLOTIKAL

N dvokoAieg otn eryovpa 6tav Tailovv ta id1a;

Yoppetéyov: Xiyovpoa 6o pmopovoav. Ag moOue TO XEPlo. TOL SuTA®vovv Oa
umopovcov vo piunbovv éva modi mwov €xel EAAEWYN o€ KAmolo Kpo, Bewpd. Apa o
Kapaykiolng Aettovpyei o¢ éva eEmTepKd cOUO TOV TOVG EMTPEMEL VO LWATIGOLV Y10

ToV 1010 6TOV €0VTH. Ziyovpa. YTApyel KAOPENTIOUOS.

Epgovntgc: [Tiotevete 611 1 mpoctacio mov Tpoc@EPEL TO Tavi, dSNANOT O UTEPVTEG,
EMTPEYEL TO TOUdL VO TEPAUOTIOTEL e KIVIGELG Kol pOAOLG TTOV Bl O16TACEL VoL KAVEL

QOvEPA AOY® NG avompiog Tov;

Xoppetéyov: Nat, 10 moetevo avtd. [t tov mopéyetl pio ac@dreld £T61 OOTE VO UV
umel To 110 Tondi o Sradkacio Tov €0VTO TOL va Tov oTrypotiost. Ondte ypnoiponotet

oav epyareio T ryovpa tov Kapaykioln.

Epevvnmic: Kot Bswpeite 01t givarl kaAdtepo va €xeL TOV UTEPVTE UTPOGTA TAPd VoL

ektebel LOVO TOL GTO KEVTPO;

YoppeTéYmv: Qo Vidoel HeYOADTEPT OCQAAELD. BOa VIMGEL PeYoADTEPN ACPAAELD,

ocwotd. Kot Oa yivel oryd-oryd, avtn n eikova, Ba Tov yivel mo... owela.

Epgovntc: Tlog Aettovpyel 1 okid o¢ péco e&iooppdnnong. Oewpeite 011 6TOV

uUmepvTE N avamrnpio eEQDADVETOL Kot LEVEL LOVO 1] OPAGCT] KoL 1] POV TOV TOd10V;
SOUPETEYOV: Ocwpd TOS VOLl.

Epevvnmic: TIog motevete 0TL 0 EKTOOEVTIKOG TPEMEL VAL SLOYEPIOTEL TOO ALY YIKE TIG

OTLYIEG TTOV O KapayKlO{NG ovtocapkaleTal yio TNV ELPAVICT| TOV.

YOUPETEYOV: OcP® TOC TPEMEL EKEIVES TIG OTIYUEG O EKTTOOEVTIKOG VO UNOEVIOEL TO

oTiypo KO TNV S1opopeTIKOTNTA TTOL Ba vidoet To Ttoudi. Kot va tov mepdoet To pnvopa
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OTL OAa €fvoil LGLOAOYIKEL, OEV LITAPYEL KATL Y1l TO 01010 TO TToudi Ba Tpémel var vimbet

aoymuo.

Epgovntic: Apa dnAadn pumopel va xpnoipomonfel g apopun yio vo (UANGoLV Yo

TNV OVTOEKTIUNON;

Yoppetéyov: Tootd, vo ypnowomombel ®g agopun yw. vo WANGOLV Yo TNV
OLTOEKTIUNOT KOl Vo HOPOGTOOV OKEYELS, cuvausHnuaTa, vo avoigel Evag OPoPPog

KUKAOG Y10 VO YV®OPIGOVV TO TOdLd TN O10POPETIKOTNTO.

Epgvvnmic: Otav évag podntig pumopel va xepiotel To pokpy ¥EPL TG eLryovPOs Tov,
OGS umopel va Tov evOappOiVEL 0 EKTOOEVTIKOG GYETIKA LE TNV aicOnon g dvvaung i

NG O1EKdiKNOMNG TOV AmoppPEEL Omd oV TH TN Kivion;

Yoppetéyomv: Ot unopel va xpnooTomGeL auTd TO XEPL LOVO LE KOAEG TpobEoelg Kot
TOTE Y10 VO KAVEL KOTL KOKO, Y10 VO KOPOTOEWEL KATO0 TOOAKL, Y10, VAL YPT|CULOTOIMGEL
™ vV TOL TaPUTAVE. ANAadn OTL LTopel va KATOPEPEL TO, TAVTO LE AVTO TO LoKPD
répt Tov Kapaykioln. Mmopel va kotapépet To mdvta, oniadn dev elvar epmddlo ovtod
TO HOKPL XEPL, Tapd pdvo eivar éva péco yua va tov fondnoet. Aev givon titota epnddto.
Kaopio copatikn otapopetikdtTnTa 08V elval eumdoto yio kavévay. Anladn ioa ica avt
n é\hewym umopel vo PETOTPOTEL OE TAEOVEKTNUO. L& TAEOVEKTNUO HE TN OMOTN

Sl Elplom, LE TNV aI0d0y | KOt LLE TNV OIT0O0YN.

Exnowdgvtikog Xt°

Epgovntc: [1oca ypovia epyalecte oty €101KN oymyn;

Xoppetéyov: Epydlopoat 6Ty €101KN 0y@yn 0EKATEVTE YPOVLOL.

Epgovntic: Epydleote o€ €101kd oyoieio | og Tapdiinin otpién;
Yoppetéyov: Epydlopon o €101kd oyoreio, oto E101kd yoleio te Korapdrog.

Epevvnmic: 'Exete ypnoponomoet moté tov Kapaykidln ot ddackario cog; Av vat,

LLE OOV TPOTO;

Yoppetéyomv: Aev tov o ypnotpomomoel. Tov €y ypNOUYLOTOMGEL HEGA OO TNV
dmynon ota mopapvdia, Yo TNV oENYNUOTIKY KOVOTNTO TOV Totdlov, Yo oy vido

POA®V KOL Y10l TNV WYLYOY®YIo TOV TOLODV.
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Epgovntc: [1og avtidpodv ot pabntég mv emtepikn epedvion tov Koapaykioln,
ONAaON GTNV KAUTOVPO KOl GTO LOKPV TOL YEPL; Oewpeite OTL aVTN , 1] U1 KOVOVIKT

LLOPPT TOLG TPOKAAEL OIKELOTNTA 1) TOVS «EEVILEW.

Yoppetéyov: Emedn eivon por oryodpa mov oyetiCetor pe ™ Acoypogio kol £xovv
epebdiopata Ta Tadd oe avtd, dev tov PAETOVY cav kTt dtapopeTikd. Tov PAEmOLY
oav po eryovpa TOAD YVOGT TOL TOVG TPOSPEPEL dlaokEoT). MeydAn otkeldOTnTA
AMoym ko g moapdooong mov €xel 1 aenynon tov Kapaykioln. Eedcov 10 €yovv

amodeytel 0ev To PAETOLY og Kapio TEPITTOOT MG EAAELYT], OALL ®G Lo PryovPO
QLO10A0YIKT Oa EAeyaL.

Epgovntg: e moo Pabud motedete OTL 1 «OMOCTAGUATIKIY (UGN NG O1yovpas,
ONAadN Ta cuvoedepUEVaL LEAT TOV KivovvTal £viova, BonBd to maudi va det 1o d1kd Tov

CONO OC 0L AEITOVPYIKN KOTAGKELT KOt Oyl OG «EAAEWYMY;

Yoppetéyomv: Avtd va cag mo v aAndeio oev 1o £y okeptel. Pavtdlopat 6T ivan

070 TAOIG10 TG STAMUATIKNG Gag avTd. Befaing. Oa pag 1o deilete eoeig!

Epgovntc: O Kapaykidlng eivor £vog Npmog Tov «mevaey Ko 0ExeTal «E0A0», 0AAN
ndvta emProvel. [Iog fondd avt 1 avBeKTIKOTNTO TOVG LOONTEG VAL LAXEPIGTOVY TO

J1KO TOVG KOWMVIKO OTiyUaL,

Yoppetéyomv: Méca amod to moyvior pormv BERara. TToAAES popég ivar kot o TeYVIKN
QLT TTOL TOVS KAVOLUE Yo va doVpe Tt Ba mapaydyovv kot cuvnbwg Ba Tapaydyovv
KATL 0o TO O1KO TOVG o1Kelo TEPIPAAiov. Kamora dikn) Toug duokoia, Kdmola SuGKOAiL

KATO10L 01KEIOV TOVG TPpocdTOV. BEPaia vdpyet owto.

Epgvvnmic: Apa o Kapaykidlng Aettovpyel g Eva eE®mTEPIKO GMLLOL TTOL TOVS EMTPETEL

Vo LAGEL Y10 TOV E0VTO TOVG;

Yoppetéyomv: Av £xovv ocuvoedel pe avtd vmoouvveionta, val. Gavralopot 6Tt avTO Kot
péoa and v épgvva Ba avaderyBobv tétoln onueio. Towg oe pikpd tpdémo, AALG

olyovpa Bo VTAPYOLVY Kol TEPIMTMOGELS TETOLEG.

Epevvnmic: [liotedete 611 | Tpoctacio Tov Tpospépel To mavi, SNAad 0 UTEPVTES,
EMTPEYEL TO TOUdL VO TEPAUOTIOTEL e KIVIGELG Kol pOAOLG TTOV Bl O16TACEL VoL KAVEL
eavepd AOY® NG avammpiog Tov;

Yoppetéyov: Ziyovpa. Xiyovpa Bo fonbovoe.
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Epgovntc: [ldg Aettovpyel | ox1d o pécm eEmTEPIKNG EE100PPOTNONG. empeite OTL
otov Mmepvté n avammpio e£adAdvetar Ko pEVEL HOvo 1 OpAon Kol 1 GmVI] TOV

OO0V
Yoppetéyov: BéBoro. BEPaa.

Epevvnmic: Tlog dwayepileote  mowdayoyikd otypés mov o Kopaykiding

oVTOCHPKALETAL Y10 TNV ELPAVIOT TOV;

Toppetéyov: Ay, ovtodg 0 aVTosopKaciOg ival youyaymywd péco. Ziyovpa Bondaet

népa. TOAD, TPOSPEPEL YEALN GTO TTOdT KOl TOVG TEPVAEL KOL TO, OLVTIGTOUYOL LLNVOLLOLTAL.
Epgvvnmic: Mropei dniadn va ypnotpomombei wg apopun yio v 0UTOEKTIUNON;
Yoppetéyov: BéBoro. BEPara.

Epevvnmic: Otav évag pobnmge xewpiletar 10 pokpy YEPL TG QLYOVPOS, TOG
evBappOvetan v aicOnomn g dvvaung N g S1EKITKNONG TOV ATOPPEEL ATO AT TNV

Kkivnon.
Toppetéyov: Mov KAvete TiAL auT TV EpMOTNON;

Epgovnmic: Otav évag poOnmge yewpiletor 10 paxpy ¥€pt g @ryovpas, mmG
evBappOvetan v aicOnomn g dvvaung N g S1EKITKNONG TOV ATOPPEEL ATO AT TNV

kivnon.

YoppeTéYmv: Aev 10 £X® 00VAEYEL G€ AVTO TO ONUEID T Y®YIKA, OALE LEGO ATd TO
poro Ba pmopovoe vo o fondncet, va SIEKOIKEL TEPIGGOTEPO LLE KATOLO TPOTO OV AVTO

gvvoettal.

Exnowdgvtikog 7.

Epgovntc: [1oca ypovia epyalecte oty €101KN oymyn;

SOUPETEYOV: TNV €01KN aymYN €Y® epyalopot To TeAevTaio TPLAVTO XPOVID, OO

1996.

Epgovntc: Xe mowo popéa epydleots;
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Yopperéyov: Eipor oievbovvinig oto KAAIT AMEA tov Anpov Kolopdrtoc. Edm

amacyorovpe moudid AMEA and 4,5 etdv £m¢ 60 pe dpactnprotreg kot Oepameies.

Epgovntc: ‘Eyete ypnowonomoet moté tov Kapaykioln sdackorio cag; Av vou pe

OV TPOTO;

Toppetéyov: Avotuoydg Oyt Kot amd 6,1t EEP® Kol 01 VIWOAOUTOL EKTOLOEVTIKOL TOV

epyalovtal 00 TEPQ, OV Exovpe ypnoporomoet Tov Kapoykiodn.

Epevvnmic: [log motevete 0Tt aviidpodv ot pobntég oy eEmTepikn pedvion Tov

Kapoaykioln, dniadn otnv Koumovupo Kot 6To pokpd Tov yépt. Ocmpeite 6TL avt M
UM KOVOVIKT] LOPQY| TOVG TPOKaAel owkeldtnTa 1 ToVg Eevilet;

Yopperéyov: Tovg mpokoiel owkeldTNTo YTl Oplopéva €YOVV  OPKETH KOAN

AertovpyKOTNTO Kot {0mG EEOHOIMVOVTAL e OAN oV T TN PLyovpa Tov Kapaykioln.

Epevvnmic: Xe mowo Pabud miotevete OTL 1 ATOCTOCUATIKY] QUGT] TG GLYOVPOS, TO.
ovvdedepéva LEAN OMnAadn mov Kvovvtot Eviova, fondd to Todi, onAadr| To d1Kd Tov

OO0 MG UL AELITOVPYIKT] KATACKELT Kot Oyl oG EAAEYM;

Yoppetéyov: Mropet oot ™ eryovpa tov Kapaykidln pe dheg T KIvnoeg va Tig
eKAGPoVV cav pipnon, £161 eEOHOIMVOVTOS LE T OIKE TOLG HEAN KO Ol TPOPANLOTOL

OV €YOLV GTNV Kivnon.

Epgovntc: O Kapaykidlng eivar évag pwoag mov mevdel Kot 0€xetot EOA0 aAAL TavTa
emPuovet. [Tog Ponda avt) 1 avBekTiKOTNTA TOLG LAONTEG VO d1OXEPLGTOVV TO OIKO

TOVG KOWOVIKO GTiYLOL;

Yoppetéymv: Tovg Bonbdet yiati unv eyvate 0TL To TEPIGGOTEPA GTOUO LE avammpio
EPYOVTOL AT PTOYESG OIKOYEVELES KOl £TGL EEOLOIMVOVTOL LE OAO ALTO Kot TNV TTEVA Kot

TNV U1 0000y ot TOV KOGLO KOl T Un GUUTEPIANY).

Epgovntc: [Tiotedete 6T1 T0 TOUO1IG UITOPOVV VoL daVEICOVV KL TOVG YOPAKTNPLOTIKA

N dvokoAieg otn Pryovpa dtav mailovy Ta idww;

Yoppetéyov: Ymhpyovov TOAAG dTopo. pHe ovommpic To omoio KOl £YOuV
oLVAICHNUOTIKN KATOVON o Kot £X0VV Qavtacio Kol motedm Ot dveta Bo pmopovcay

va GUUHETEYOVLY 6T0 TtaiEpo Tov Kapoaykidln.
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Epgovnmic: Apa motevete noc o Kapaykiolng pmopel va Asitovpynost g €vo

eEMTEPIKO GMUM TOV TOVS EMTPEMEL VO LA|GOVV Y10 TOV ENVTO TOVG;

Yoppetéyov: dvowd, o Kapaykiolne umopel va givar €va tpoOTLTO avTOYNG Yoo TO
ool e avamnpia yott Exovv v aichnomn €161 0Tt Ko 1 S10POPETIKOTNTA OEV Efvat

LLELOVEKTT LLOL.

Epgovntg: [Tiotevete 611 1 mpoctacio mov Tpos@EPeL TO Tavi, dSNANOT O UTEPVTEG,
EMTPEMEL GTO OO VO TEWPOUOTIOTEL e TIC KIVAGELS Kot poAovg mov Ba dictale va

KAveL pavepd AOY® NG avommpiog Tov;

Yoppetéyov: [iotedm 6T £yovpe PTdoel o T€T010 MiMedO TOL Vo, 0 UTEPVTESG Ot

UTOPOVGE VO TO KATOPEPEL AVTO.

Epgovntc: Tlog Bewpeite 6T Aettovpyei n oxid og péco e&looppomnongs; Oewpeite
0Tl otov umepvté N avamnpio eEadAmdveror Kot pével pévo 1 Opacn Kol 1 GmVi] TOV

OO0V,

Yoppetéyomv: Axpipag, ekel eEabhdvetar OAn avty N avamnpio, dev givol opatiy,

&yovpe LOVO Kivnon Ko OnTIKN, TImoTo GALO.

Epgvvnmic: Tldg o exmondentikdsg pmopel vo Stoyeiplotel modayytkd Tig oTryHéG Tov

o Kapaykioing avtocapkdleton ylo v ELOAVICT TOV;

Toppetéyov: O exknadentikdg avtdv Tov Kapaykioln Oa pmopodoe va tov ol og Eva
epyareio exkmaidevong, Evtadng Kot yoyoyoyiog Kot puotkd va eEopotmet pe ta dropa

HE avamnpio péco otV TasN.

Epgvvnmic: Mropel dnladn va ypnoiponombel og apopun yio cuRton oyeTikd e

TNV EVIGYLOT TNG AVTOEKTIUNONG;

Xoppetéyov: Ma euoikd kot 0yt LOVo avTd, KOl GTNV EKEPOGCT KOl 6T GovTacio

elmope, 0AAG Kot 6TV amodoyn TS SLOLPOPETIKOTNTOG,.

Epgovntc: Otav évog podnmg yepileton To pakpv y€pt TG Gryovpos, Tmg Umopet o
ekTadeVTIKOG va evBappHveL TV aicOnon TG dSvvaung 1 TG d1EKdIKNoNG TOV ATOPPEEL

and avtn TV Kivinon;

Yoppetéyov: Emeidn apketd omd to dropo pe avammpio €youv Kol KVNTIKO

TpoPANaTa Kol TOAAG {6MG dEV UTOPOLY VAL KOLVIIGOLV TO ¥EPL TOVG, TO PAETOVY GOV
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éva mieovéktnpa ovto 1o 0t 0 Kapaykiolng ypnowomnotet yépa, woéda kot kivnon). Ko
avTO TOVG OPECEL Kol TOLG Ponbdel KOAVTEPO VO KOTOVONGOLV T OIK(L TOLG

TPOPANLLOTOL.

Exnawdevtikog H'

Epgovntc: [1oca ypovia epyalecte oty €101KN oymyn;
Yoppetéyov: Oétog Eexivnoa.

Epgovntg: X¢e mowov opéa epydleots;

Yoppetéyov: Xe KAAIT AMEA.

Epevvnmic: ‘Exete ypnowonomoetl moté tov Kapoaykioln swdackaiio cog; Av vor pe

TO10V TPOTO;

Yoppetéyov: [Hoaporo mov €y YPNOUOTOUCEL ONUOVPYIKES OPASTNPLOTNTES, TOV
Kapaykioln dev tov £xm ypnoyomomost akopa. Oco omovdalo Opmc elyo okovoet YU
avtdv 6T0 pAdnua g Acoypaeiog Kot Oewpd pmopel va vITAPEEL o wpaic GVVIEST

™¢ eryovpag tov Kapaykioln pe mv Ewdwm Ayoyn.

Epevvnmic: Tlog motevete 0Tt aviidpobv ot pobntég oy eEmTepikn pedvion Tov
Kapaykioln, dniadn oy KoUmovpa Kot 6To HLoKpL ToL yxEpL. Ocwpeite 6TL vt 1 U

KOVOVIKT] LOPOT] TOLG TPOKAAEL otkeldTnTa 1] TOVG EEVILEL,

Toppetéyov: Ot podntéc kot ot pabntpieg cvviBmg avTOPoHV pEe TTEPEPYELD KoL
evolapEpov otV eEmTepikn| epeavion tov Kapaykioln 6mmg n kapumovpa Kot 1o Lokpo
YEPL. AVTA TO YOPOKTINPIOTIKA UTOPEL Vo Tovg @ovodv acvuvhfiota 1 Kot aoTeia,
TPOKOADVTOG oTiypioio aicOnon Eeviopatog. AALG TOAD ypiyopa 1 VIEPPOAN Kot M
BeaTpkOTNTO TNG PLYoVPag UETATPEMOVY QLTHY TNV aicOnon oe okedotnTa. H «un
Kavovikn popen tov Kapaykioln oev Aettovpyel pe anmo&évoon. Avtibeta péco and
TNV Kivnorn, T0 YLOVHOP, TOV YOPOKTNPA TOV YIVETOL amodeKTH Ko ayomnth. To mwodid
€0TIALOVV AydTEPO GTNV EEMTEPIKN TOV EUPAVIOT] KOL TEPLGGOTEPO GTT dPAOT KOL GTNV

GUUTEPLPOPE TOV.
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Epgovntic: Xe mowo Pabud motevete 0Tl 1 AMOCTAGUATIKY @UON TS GLyovPOS, To
ovvdedepéva LEAN OMnAadn mov Kvovvtol Eviova, fondd to Toudi, onAadr| To d1Kd Tov

OO0 OC L0 AEITOVPYIKN KOTAGKELT Kot O)L ™G EAAEYT;

Yoppetéyov: H amoomacpatikn @oon g oryovpag tov Kapaykioln pmopei vo
AELTOVPYNOEL MG €Va 1oYLPO-OVVATO TOLOAYWOYIKO EPYOAEID Yo TV OvVALOOUNON TNG
ewovag Tov copatog. Ta pEAN Tov cuVSEoVTaAL Kot KIVOOVTOL vEEAPTNTA OVOOEIKVOOLV
TNV AELITOLPYIKOTNTA TG PLYOVPaG Kot Oyl TNV Teetotnta. To mondi Oo padet kon Ba Exet
TN SVVATOTNTO VO, OEL TO GO MG KATL SUVAUIKO Kol TPOSAPUOGIHO. Agv TpodiieTon
®G TO «evioio» Wavikd ocopo, oAAG ®g &va coOpo Tov Agltovpyel péco omd
oLVEPYOSio TOV HEPDV TOL. AVTO pmopel va PELMOEL TNV aicOnon g EAAEWYNG OV
tomg Provouv kdmowo moudld. BéPata, evioydetonr 1 amodoyn TS SloPOPETIKOTNTIGS,
kaBmg kdbe @ryovpo €xel TIC OIKES TG WO1UTEPOTNTES, OYL UOVO TNG PLYoVpas TOV
Kapayxioln, dniadn avtd evvom. H kivnon mailel kabopiotikd poro, ylati delyvel 0Tt
n a&la Bpioketor ot dpdor. To modi Bo TavTIoTEL [IE TN AEITOVPYIKOTNTA, OVTL [LE TNV
enpdvion. ‘Etor kaAMepyeitor po o Betikn Kot peoMOTIKY OVTIANYN Y10 TO GO

Telkd n pryovpa Aettovpyel ¢ PEGO EVOLVAUM®ONG Kot Ol Lelwonc.

Epevvnmic: O Kapaykidlng eivar évag npmag mov mevaet Kot déxeton EOA0 oAAd TavTa
emPuovet. [Tog Ponda avt) 1 avBekTiKOTNTA TOLG LAONTEG VO d1OXEPLGTOVY TO OIKO

TOVG KOWVOVIKO GTIyUOL;

YXoppetéyov: H pryovpa tov Kapaykidln amotelel Eva mpoOTLTO 0VOEKTIKOTNTOG TTOV
umopel va emnpedost moAd Betikd to woudwd. [Mapd T1g dvokorieg, ™ ETOYEW, TIC
KaKovyieg mov avtipetonilel n eryovpa tov Kapaykioln, cvveyilel va emPirovet kot va
dpa. Avtd petagépel To pnvopa ott ot avtioeg cuvinkeg dgv eivar avumépPintec. Ot
poONTég Kot ol HoONTPLEg UTOpoLV Vo d0LV GE aVTOV £vav YOPOKTAPO TOL OgV
eykataAeinel, aAhd cvvéyela tpoonabel. To yodpop Tov Acttovpyel OG PUNYOVIGUOG
apovag Kot amo@options. Méosa and avtd, Ta modid pobaivouy vo aviipetonilovy Tig
OVOKOAEG KOTUOTAGEIS HE OMUIOLPYIKO TPOTO. AKOUN UTOPel VO AEITOVPYNGEL M
TPOTLTO Yo TN dlayeiplorn Kovwvikoy otiypatog. Ot padntég avrihappdvovtatl 6tL 1
KOWoVIKY eikova doev kabopiler v a&ia tovg. H tavtion pe tov npoa evioyvel v
avtomenoidnon Kol £tol KaAAepyeiton 1 WEa OTL umopovv va Eemepacovy OAo Ta

EUTOOLLL.
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Epgovntc: [Tiotedete 6T1 T0 TOUO1IG UTOPOVV VoL daVEIGOVV KL TOVG YOPAKTNPLOTIKAL
N dvokorieg omn eryovpa Oty mailovv ta i01a; Mmopel o Kapaykiding umopet va
AELTOVPYNOEL MG £Vl EEMTEPIKO GAOLO TOV TOVS EMITPEMEL VAL LAGOLV Y10l TOV E0VTO

TOLG;

Toppetéyov: AGQoAdS Kot TopaTnpeital cuyva 0Tt To Toudld tpofdiiovy dikd Tovg
otoyyela ot @ryovpa tov Kapaykioln. Avtd ocvpPaivel opwmc, yoti n eryodpa
Ae1tovpyel G EVOLAUEGOC LETOED TOV E6MTEPIKOD KOt TOL €MTEPIKOV KOGHOL. To mondi
aobavetoar mOAD peyoAOTtepn Ooo@AAEl VO EKQpaoTeEl pECH ovTNG. Mmopel va
ATOOMGEL GTI PLYOVP TIG SVOKOAIEG TOV, TOVG POPOVG TOV, TIG EMBLNIES TOV KL £TGL
dpovpyeitan Evog aoPoAng Ydpog EKPpacng xopig aueon ékbeon. H dadikacio avt
Bonba ov avtoyvmaoia, £T61 OCTE TO TONdl VoL LUAGEL Y10 TOV €0VTO TOL YWPIg Tieon,
yopic e6po. H @ryodpa tov Kapaykidln Aertovpyel og €vo e£mTepikd ocOUA TOV
euoevel mpoocwmikd Piopoto. Avtd SIELKOAVVEL T GLVUGONUATIKY OTOPOPTION).
[MopdAAnio 0 EKTOOEVTIKOG UTOPEL VO KOTOVONGEL KAADTEPA TIG AVAYKEG TOL TTAd10V.
Evioybeton étol m emkowvovio. Kot 1 EUMIGTOGVUVI. XVVOAIKA 1 Oladtkacio €xel

OepamevTikd Kol Toudaywykd yapoaktipo Bo EAeya.

Epevvnmic: [lictedete 611 | Tpoctacio Tov mpospépet To mavi, SnAad 0 UTEPVTEG,
EMTPENEL GTO OO VO TEWPOUOTIOTEL e TIC KIVAGELS Kot poAovg mov Ba dictale va

KAveL avepd Aoym ¢ avamnpiag Tov;

Toppetéyov: O Mrepvtéc Tpoc@Epet £V TPOGTATEVTIKO TAOIGLO TOV PEIDVEL TO QYOG
¢ ékBeomng. To mandi dev PpiokeTan Gueca 6To TPooKVIo. Apa KpvPetat Tom amod T
oK1d. Avtd onuovpyel aicnon acedielag ko elevbepiag. Xe avtd T0 TEPPAALOV
umopei va dokipdosl poAovg xmpig va eofdrtal unv to kpivovv. H andotaon and 1o
Kowo Asttovpyel evBappuvtikd yio tov padnt kot v padntpio. Ta woidid toApovv
Vo EKPPAcTOVV 7o avbopunta. Mmopodv va ktvnBoldv Kot vo, JUAGOVY O10pOPETIKA
am’ 60Tt cuVNB®S. AvTo givan Waitepa onuavTikd Yol £1ot Oa asBavBovv peyorvTepn
acedree. H avoannpio mavel va gival 6to enikevtpo e mpocoyng agol kpvovat
nicw omd Tov pmepvté. Avtifeta avadetkvoetal 1 dnpovpywdTnta Kot 1 dpdon. To
modt  mepopatiCeTon pe VEEC TOVTOTNTEG Kol £TGL €VIOYLETAL 1) EKQPOCT), N

avtomenoidnomn Kot 1 dNUOVPYIKOTNTA TOV.
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Epgovntc: Tlog Bewpeite 6T Aettovpyei n okid og péco e&loopponnongs; Oewpeite
0Tl otov umepvté N avamnpio eEadAmdveror Kot pével pévo 1 Opacn Kol 1 GmVi] TOV

OO0V

Yoppetéyomv: Aomov, n ok Asrtovpyel oG £vo LECO aPAipEONS TOV AETTOUEPELDV
™G eEMTEPIKNG EULPAVIONG. AVTO EMITPETEL TNV €0TIOOT OTN OPAGCT] KOL T MV TOV
ad100. Méca otov pumepvté 1 ewkova amronoteitat Kot yivetot mo cvupfoAikn. ‘Etoin
avammpio oev etvar 1000 eppavng. To Toudi Prover pua popen wodtntog ot oknvi. Olot
Ol YOPOKTAPES TOPOVGLALOVTAL OC OKIEG UE TOPOUOLD HOopPn. AVt evicoybel TV
aicOnom ocovppeToyng, 0Tt To Todi cvppetéyet onAadn. H npocoyn petatomileton otTic
KavOTNTES Kot OYL oT1S dtopopés. H pavn kot apriynomn amoktohv Tov Kevipikod poro.
To moudi exkppdleton péca amd avtd ta ototyeia ympic va pofdtal, ywpic vo vipénetal.
H gumepia avt) eivor evovvapmtikny kot cvuPdiier oto yeyovog 0Tt 10 moudi Oo
amodeyfel Tov eanTtd TOL Kot Bal peltdoeL To dryxog Tov ko Oa pwopel va Agttovpynoet

pe TOAD OOPPO TPOTO TG® Amd TOV UTEPVTE.

Epgovntc: [1dOg 0 ekmandevtikdg Hmopet vo S1oyelptoTel Todoymyika Tig GTiyUéG Tov
o Kapaykiolng avtocapkaletar yio tnv epugdvion tov; Mmopei dniadn va a&tomoindet

®G APOpUT| Yo GVLNTNOT GYETIKA LLE TNV EVIGYLOT TNG AVTOEKTIUNONG;

Yoppetéyov: O avtocopkacpds tov Koapaykioln pmopei va a&lomombel g éva
ONUOVTIKO Tonday®yikd epyoreio. Méoa amd to yl1o0pop, UTopel v avotyTel 0 Ydpog
v cu{RTnon YOP® omd TNV OVTOEIKOVA KOl TO O VO KOTAVOTGOLV T1| dlopopd
HETAED €VOG VYLOVG OVTOCOPKOUGLOD KO LG APVNTIKNG VOTIUNoNG. O EKTONOEVTIKOG
umopel va kaBodnynoet mm ovlnon mpog TNV amodoyr] tov €ovtov. Eivar moiv
OMUOVTIKO VO avadeyTel OTL TO Y10VUOp OeV TPEMEL Vo, TANYDOVEL. AkOpo divetor
evkapio vo. eEETOGTOVV TO KOWVMOVIKA GTEPEOTLTO, Ol HOONTEG Kol ot pabnTpleg va
umopovv va eKPpalovv oKEYELS Kol cuvaloOnuata elevbepa Kot avtd eVIoYVEL TNV
kptikn okéyn. O avtocapkoouos pmopel vo Aertovpynoset ameAevfepmtikd Otov
yivetat cuveldntd. Evioyvet v avlekTikdtntao Kot TV avTonemoifnon tov pafntn kot

¢ pabnTprag. Tehkd copfaiiel oty evioyvon piag BETIKNG AVTOEKTIUNONG.

Epgovntc: Otav évog podnmg yepiletot To pakpy y€pt TG Gryovpos, Tmg Umopet o
ekTadeVTIKOG va evBappHvel TV aicOnon tng Svvaung 1 TG d1ekdiknong Tov AmoppEet

and avtn TV Kivnon;
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Yoppetéyov: To pakpy xEpt g eryovpag amotelel Eva epyareio cLUPOAKNC OpAoNg
Kol dvvauns. Otav to mandi to yepiletal, Prodvet pio Lopen EAEYXOV Ko ETEKTACTC TOV
OONOTOC TOV. AVTO pmopel va evioyvoel Ty aicOnomn g wavotntoc. O eKTodevTIKOg
umopei va evBappuvel KIVAGEIS TOV ekPpalovv d1ekdiknom, TpwtoBoviio. Méoa and
TO oy Viol To 1010 to Toudi B eEepeLVNGEL EVVOLEG OTTMC ALTEG TNG «KOVVAUNG» KO TNG
«empponey. H «vmepPorn» g xivnong kdvetl m dwodikocio o amerlevfepmtikn. To
nondi dokipdlel véoug poAovg mov oyetiCovtal pe evepynTikOTnTa. AVTd EVIoYKDEL TV
aLTONEMOiONGY| TOL. AKOUN AVOTTTUGGEL TNV KIvNnTiKN ékepacn. H gunepia cuvodetan
HE GLVOLGONUATIKY EVOLVALMOT Kot £TG1 TO HaKpL YEPL TS eryovpag Tov Kapaykidln
yivetal epyaieio TPOSMTIKNG EKPpaoNg Kot avamtuéng tov kdbe pabntn kot g kdbe

poonTpLogc.

Exnodevtikog O

Epgovntc: [1oca ypovia epyalecte oty €101KN oywyn;

Yopperéyov: Eikoot téooepa ypovia.

Epsovntic: Epyaleote og mapdAinin otpién 1| o€ €101KO GYOAELO;
YoppeTEY@V: X £101KO GYoAEi0.

Epevvnmic: ‘Exete ypnowwonomoet tov Kapaykiddn ot dwdackorio cag; Av vat, e

TO10V TPOTO;
Yoppetéyomv: Oy, dev TOV €0 YP1CLLOTOOEL.

Epevvnmic: Tlog motevete tote O6TL 0VTIOPOLV 01 HaBNTEC OTNV EEMTEPIKN EUPAVION

tov Kapayxkioldn, omiadn
TNV KOUTOVPO KOL GTO LOKPV TOL YEPL;
Yoppetéyomv: Xovnbog pe yého eoavtalopot Kot pe d1a0ecn 6YOAMUGLOV.

Epevvnmic: Osmpeite 0TL auTi 1 [ KOVOVIKT LOPPT) TOVG TPOKAAEL OIKELOTNTO 1] TOVG

Eevilet.

Xoppeteyov: Oweldmra, ciyovpao OKEOTNTA.
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Epgovntmic: e mowo Pobud motevete OTL 1| AMOCTACUATIKY) QUOT TG (LYovpas,
oNAadn Ta cuvdedepéva LEAN Tov Kvovuvtot Eviova, Bondd to madl va 6el To 61KO Tov

COUO MO
L0 AEITOVPYIKT KOTAOKELT Kot Ol G EALEY).

Yoppetéyov: Asv Eépw. Maliov g élheryn OBa éleya 1o PAEmEL. Zav KOVOVIKN

KatookeLvn vouilm PAETEL TO cOA TOV.

Epgvvnmic: O Kapaykidlng eivar évag npmag mov mevaet Kot d&xetot EOA0 oAl Tavto
emProvel. [og motedere 6t Ponbdel ovt 1 ovOekTIKOTNTA TOVG HOONTEG VO

SLLYEPLOTOVV TO O1KO TOVG KOWVMOVIKO GTiyLa,;

Xoppetéyov: Tovg Ponddet mdpa moAD yiati oV ovcio Ta wodd pipovviot. Apa
moipvovv mpotuma, maipvouv 10éec. H idwa 1 ovumeprpopd tov Kapaykioln eivar éva
uatnuo yo to mondd. Iog pmopeic va emPiovels, vo Eemepvag mpofAnuata, vo
yepilecor o€ SVOKOAES KOTAOTAGELS, VO £l00L 01G1000E0C 0T SVOKOAM oMpeio. Apa

oiyovpa Ponbaet.

Epgovnt;: [Tiotedete 0Tt Ta modid pmopovv va daveicouy 1k TOVG YOPAUKTPIOTIK

N dvokoAieg otn eryovpa va mailovv ta id1a;

Yoppetéyomv: Not BéPota o umopodoav va to KAvouv yloti o mondid £xovv TOAAN
eavtacio Kot cuvNOmG TAVTO EMTEPTKEVOVV OIK(L TOVG YOPAUKTNPIOTIK( GE OVTO TOV

ONUIoVPYOLHV.

Epgovntic: Acttovpyet dnAaon o Kapoaykidlng og éva e£mteptkd GOUA TOL TOVLG

EMTPEMEL VAL LUATICOLV Y10l TOV E0VTO TOVG;
Yoppetéyov: BePaing, BePfaing.

Epevvnmic: [Tiotevte 611 1 mpoctacio mov mposeépel o Mmepvtéc, dniadn to mavi
EMUTPENEL GTO TOLOL VO TEWPOAUATIOTEL LE KIVAGELS Ko pOAOVG ov Ba diotale va kdvel

eavepd AOY® NG avammpiog Tov;
Xoppetéyov: Nat, vai oiyovpa.

Epgovntc : Tlog Aetrtovpyel m okid og péco e&icoppodmnone. Oewpeite 6t1 610

umepvTE N avarnpio EEQDADVETOL Kot LEVEL LOVO 1] OPAGCT] KO 1] OV TOV Tod10V;
Yoppetéyomv: Nat, oiyovpa. H avamnpio tavetl va eivar 1660 opatr|. Tn eavialecal.
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Epgovntmic: Apa Bewpeite Ot1 givon kaAlvtepa yio 10 moudi vo eivon miow amd tov

UmepvTE Tapa vo exTeDel
HOVO TOL GTO KOWO;
YoppeTéymv: Xiyovpa, vat.

Epsovnmic: [log Bewpeite 6TL 0 eKTOdOEVTIKOG TPETEL VO, SLOYEIPIOTEL TOUOAYOYIKA

TIC OTIYUES TTOV O KOPAYKIONG anTocapKAETOL Ylo0 TV EUPAEVICT] TOV;

Yoppetéymv: Avtéc ol otiyuég o pmopovoayv va aroteAéoovv BEpna cultnong pe
70, TOOLA Kol v 50000V TOAAES 01EE000VG G€ O1KOVG TOVG TPOPANUATIGHOVS. MTopel 1
CLUTEPLPOPE TOL KAPOYKIOL KoLl TO TAOG OVTIOPAEL GIYOu PO TOLOOYWYIKE ETNpPedOEL

TO. TTOOLGL.

Epsovnmic:  Apa, oniadn, m ovumeprpopd tov  Kopaykidln pmopel va

ypNoomomBel g apopun Yo va yivet GulNTNoT GYETIKA LE TNV OVTOEKTIUNON;

Yopperéyov: BéBara, PEPata. Apopun yia pa cvltnon, yio TpofANUATIGHO, Yo

AVTOALOYT OTOYEMVY Kot Y10 Vo, BYGAOLY GUUTEPAGLOTA TO, TOLOLL.

Epevvnmic: Otav évag pabntig yepiletoar 10 pokpy ¥€pt ™G Oryodpas, TG
evBappovete v aicOnom g duvaung N TS d1EKHIKNGNG TOV ATOPPEEL OO ALTH TV

Kivnon;

Yoppetéyomv: To madi pmopet va evBappuviel, ovcloctikd va avtiAngdet 6Tt To ¥Ept,
TO GO0, TOV YEVIKOTEPQ Elval £va LEGO, £vOL LEGO EKOPOOTG KOl £VOL LEGO LLE TO OTTOT0
umopel vo KAveL To KoAd, TOAOTANCIOOTIKG, OAAG LTOopel v Kavel Kot KATL Kakd. Apa

elvar 0 tpdémog mov Ba to aflomomoel onNUAvTIKOS Ko kel Bo mpémer va yiver 1

culnnon.

Exnaogvtikog I’

Epegvvnmic: [16ca ypdvia epydleote omnv 101K ay@yn;
Yoppetéyov: Iepimov névie ypovia.

Epevvnmic: Epydleote o€ €10k oyoieio | og TapdAnin otpién;
YOppETEYMV: X £101KO GYOAETD.
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Epgovntc: ‘Eyete ypnopomomoet moté tov Kapaykioln ot dwdackaria cag; Av vaut,

LE TTOLOV TPOTO;

Yoppetéyov: Eyo oyt dev to £xo xpnoWonTomaoel, oAAd £xm TapakoAovOncel GALO

OLVASEAPO OV £XEL YPTCUYLOTOMGEL.

Epevvnmic: [log avtidpovv ot padntéc my ewtepikn eppdvion tov Kapaykiodn,
ONAdN oTNV KOUTOOPO KoL 6TO HAKPL TOL ¥EpL, Oempeite OTL LTA M U1 KOVOVIKN

HOpOY| TOLG TPOKAAEL o1KeEOTNTO 1] TOVG Eevilet;

Yoppetéyov: Otav ot padntég PAémovy v e&mtepikn eppavion tov Kapaykioln pe
TNV KAPTOOPO KoL TO PLaKpL ¥EPL, apyikd vimBovv Atyo mepiepya, aAld ypryopa OLmG
ovvépyovtor Kot apyilouv va vidmBovv Kohd. Zvveldntomoovv OUm¢ 0Tl GTOV
Kapoaykioln vrdpyovv mpofAnpato otnv e£®TEPIKY EUPAVIOT, OTMG {GMG Kol OF

Kamota otd avTd.

Epgovntmc: e mowo Pobud motevete OTL 1| AMOCTACUATIKY) QUOT TG (LYoVpas,
ONAadn To cvvdedepéva LEAN Tov KivovvTon Evtova, BonBd to moudi va £yl To d1kd TG

OLMG L0 AELITOVPYIKT KOTOOKEVT KO Oyl ¢ EAAEYM;

Yoppetéyov: Otav ta tandid BAénovy 61t o Kapaykiolng mapd ta mpofAnpuotd tov
Kivettat kot kével mpdypota, Tote apyilovv Kot vt Vo GULEIAMVOVTOL LE TO OKO TOVG
TO COMO Kol PE To. Oolo TPOPANUATA Tovg Ko apyilovv va moetehovv OTL Kot avTd

UTOPOVV VO, To KATOPEPOLV 6T (®N TOVC.

Epevvnmic: O Kopaykiddng sivor évog npmag mov mewvdel kot déyetor EOA0, aAld
nmavta emProvel. [Tog Bondd avt 1 avBekTiKOTNTA GTOVG LOONTES VO SLOYEPLGTOVY TO

Ok TOVE KOWMOVIKO OTiyUa,;

Yoppetéyov: To moudd PAémovtag 0Tt o Kapoykiolng mopd tig duckorieg mov €xel
ay®VIifeTo Ko T0 KOTAPEPVEL, TOIPVOLV dVVAUN VO EETEPVODV TIC SIKESG TOVG AOVVAUEES

KOl TIG TPOKOTOANYELS TTOL LITAPYOLY YVP® TOVG Ko VoL apyilovv va {ovv Ommg ot dALOL.

Epgvvnmic: [Tiotedete 611 ta maidd pmwopohv va, Saveicovv StKd TOVG YOPOKTNPIOTIKA
N dvokKoAieg ot @ryovpa Otav mailovv ta 101, Mmopel dnAaon o Kapaykioing va
AEITOVPYNOEL MG EVa EEMTEPIKO GMUO, TTOL TOVS EMITPEMEL VO LWANIGOVV Y10, TOV E0VTO

TOLG;
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Yoppetéyov: Otav ta moudd wailovv pe T1g Pryodpec Kal T Kvohv, TIoOTEL® OTL
Balovv tov gawtd TOoVG ot Béom tov Kapaykioldn. Eival ta id1a tpotaymviotés Kot
aVTO TOV TOVAOVEL TNV ALTOTETO10M 0T TOVS Kot KAVOLV TPAyaTa oV ToTELOY OTL OEV

glvat yo avtd.

Epevvnmic: [Tiotevete 6T1 1 Tpoctacio mov TpoceEpet To mavi, OnAadr o Mrepvtég,
EMUTPENEL GTO TOLSL VO TEWPOUUATIOTEL LE KIVAGELS Ko pOAOVG ov Ba diotale va kdvel

eavepd AOY® NG avammpiog Tov;

Xoppetéyov: Ziyovpa. Eneidn dev ta fAémovv ot dArot, Tovg divetan 1 duvatdTnTo Vo
Kivouvtol ehevBepa ympic va vipémovtatl. Kot emeidn £yovv Pirdoet v amdppiym Kot
TV Kopoidia amd tovg AAAOVG, ToTEVOV OTL OEV UTOPOVV VA KAVOLV TTpdypata. Topa
OUMC OV 01 AAAOL deV TOVG PAETOVY, ameAevBepd®VOVTOL Kot KEVOLY TPAYLATO TTOV OEV
Bo ta ékavav Otav tovg EPAemav ot dAdot. Omnwg eima xor mplv, To TOUdLd
anelevBepdvoviar 6tav dev o PAETOLY. Eegyvoiv 10 0mOl0dNmoTE TPOPANUE TOVC,

dtvouv Tov KaAHTEPO €0VTO TOVS KO TOL KATOPEPVOLV.

Epevvnmic: Tlog Bempeite 0TL 0 EKTOOEVLTIKOG TPETEL VO SLOYEPLOTEL TALOAYOYIKA TIG
OTIYHEG TOL O KOpayKlOlng oavtocapkaletor ywo v guedvion tov; Mmopel va

OmOTEAEGEL APOPUN Y10 GV TNON YO TNV AVTOEKTIUNON;

Toppetéyov: O eknodeuTIkKoc ToL eival Kabnueptva e Toug pnobntég tov, uéca amod
TéT01EC Opdoels, £xel T ovvatdtTTa vo pépet Tov Kapaykioln og mapddetypo Kot va
TOVAGEL TNV OVTOEKTIUNGCT TOV OOV, A&yovtdg tovg Ot 0nwg o Kapaykidlng

KATAPEPVE KAOE PopA TIG SVOKOMES, £TGL KO OUTA UTOPOVV VO TOL KOTOPEPOLV.

Epgovntmic: Otav évoc podntg yepiletar 1o pokpd xEpt TG @ryovpos, mmG O
EKTOOEVTIKOG TTpEmeL va. evBappuveL TV aicOnomn ¢ dOvaung 1 TG d1EKHTKNONG TOL

amoppéel amd aVTN TNV Kivnon;

Yoppetéyomv: O eknaidevTikdg mpémel va evOappHVEL TO Tandi Tov Kvel T gryovpa 0Tt
TOPA TO 6010 TPOPAN O UTOPEL VO CUUUETEYXEL GE OPACTNPLOTNTES KOl £TGL VO TOVADGEL
Vv ovtonenoidnon tov. BéPata o exmardevtikdg mov givar foacikd tpdécono o {on
TOV poONTOV pe €W0KEG OVAYKES Yo Vo To KOTOQEPEL YpetdleTon oTAPIEN Kot

EMUOPPWOT).
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Hopaptnua B’

Amopayvnto@ovioels Xovevtevemy Yo v 'Epgvva Apdong

Yvvevtevéelg Pre-test

Exnowdcvtikoc (EA) A’:

Epgovntg: Ocowpeite 0T1 1 10itePN pLopen g eryovpag tov Kapaykidoln, oniaon n
KOUovpoL Kot To Lakpy yEpL, 8o fondncovy pabntég e edkég eKTodeVTIKEG OVAYKES
VO VIOGOVV OIKEOTNTO 1] TIOTEVETE OTL N amdKAon omd T0 cvvnBiopévo, I6mg TOovg

OVOKOAEVEL GTNV EMKOVOVIN LLE TOV 1)POV;

Toppetéyov: Osopd 611 T Todld YeVIKG dev €o0Talovv OTIS SlopopES, OEv
TaPATNPOVY dNAAdN TOGO TOAD TO MG €ivar 0 YopakTpas, wotdso o Kapaykiolng
EMELON YEVIKA Ex0VV £pBet EOvA GE EmOPT| LLE TN PLYOVPA TOV, Eival pLict TOAD OMUOPIANG

KOl OLyommn T p1yovpa 1ol To. Tod1dL.

Epevvnmic: [log mepévete va avtamokplBodv e avtéc TG YPNOES TOV HOKPLOV
xep1ov tov Kapaykioln; Ilictevete 011 umopel va Aeltovpynoel og Eva HEGO Yo va
OLlEVKOAVVEL TNV TPOCOYN Kol Vo EKPPACEL GLVUGONUATO TOV OGVGKOAELOVLV VO

EMKOIVOVINGOLV AEKTIKAL,

Yoppetéyov: I'evikotepa n eryovpa tov Kapaykidln €xel amoderytel 6t1 fonbdel ta
OKd oG OOl 6TV EMKOVOVIN, OAAG OTIMG EITTOL KO GTNV TPOTYOVUEVT EPADTNON OEV
Bewpd 611 €0TIALOVY TOGO TOAD GTNV WOIOLOPPIO TOV YOPAKTNPICTIKMY TOL CAOUOTOS

tov Kapayxiodn.

Epevvnmic: [Tiotedete 0T1 0 pumepvtég wg €vag Kot SAIESOS Y10 AGPAAELS ydpovg Ba
LEWDGEL TO (YOG €£000C TV UAONTOV EMTPETOVTOS TOVG VO TELPAUATIGTOVY UE TN

@V KoL TV Kivnon toug;

oppetéyov: Not, yevikotepa 10t dev LIAPYOLV TOAAL epebicpata Yo To TOLdLd.
[ToAAEC SropopeTikéG Kot EVOAAAGGOUEVES E1KOVEG fonBdet Tal Tatd1d VoL EGTIACOVY GTO

OLYKEKPIUEVO TTEPIPAAAOV KOl VO, UTOPEGOVY VO GUULUETEXOVY KOADTEPO.
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Exrowdcvtikoc (EA) B':

Epgovntc: Ocwpeite 611 n Wbwitepn popen) tov Kapaykioln, oniadn n kapmodpo Kot
TO HOKPLL TOL XEPL, Bor fonbNoovv ot padNTES pe e101KEG EKTAOEVTIKES OVAYKES VL
VIOOOVV OIKEWOTNTO, 1) TWIOTEVLETE OTL 1 ANOKAIOT amd 10 cvvndiouévo, I6mg Tovg

OVOKOAEVEL GTNV EMKOVOVIN LE TOV 1)POV;
Xoppetéyov: [Tiotedm Oa tovg avel Tapa TOAD EVOlPEPOV.

Epgovntc: [log mepuévete va avtomokptBodv ot pobntég otn yprnon Tov  HoKplov
xeprov tov Kapaykioln; Ilotedete 6TL pmopel var AEITOVPYNOEL OC Eva LEGO Yo VoL
JEKSIKNOOVY TNV TPOGOYN, N VO €KEPACOVY oucOUoTo TOL JVGKOAEHOVTIOL VO

EMIKOVOVI|GOLV AEKTIKAL.
Xoppetéyov: Eivol mohd mbavo.

Epgovntic: Iliotevete 011 0 umepvtég ¢ €vag eVOIIUESOG KOl OGPOANG Y®DPog, Ba
HELDGEL TO AyY0og £KBeoNC TV HoONTOV, EMTPEMOVTIAS VO TELPOUOTICTOVV UE TN POV

KoL TNV Kivnor Toug;

Yoppetéymv: Not, Exo TV EVIOTOGoT oLTh.

Exnaidcvtikoc (EA) I':

Epevvnmic: Osmpeite 6111 iaitepn popen tov Kapaykidln, dniadn n kopumovpa Kot
TO HOKPL TOL YEPL, B fonBncetl pe TOVG LOONTEC pe E10TKEG EKTTALOEVTIKEG OVAYKES VOl
VIOGOLV OIKEIOTNTA, 1) TIOTEVETE OTL N ATOKAIoN od T0 cuVNOIGHEVO iome Ba Tovg

JVOKOAEYEL GTNV EMKOIVMVIN LLE TOV POV

Yopperéyov: EvtaEer, oev vouilow o0t1 Bo tovg Ponbnoel amapaitnta, yuwti Alyo
dwpépet n ewoéva tov Kapaykioln and v mpayuotikd avipomvn. Oy, dev Bempd
aropaitnto 0Tt Bo Tovg Bondnoel va vidoovy pia okeldtnTa, yoti akplBdg emeldn
etvat Ayo dtopopetikds omd TV avBpdmv Lopen, £ivor o pakph To x€PL TOL Kot £XEL
KOl KOTOEC AAAEG OLGUOPPIES, TIC OTOIEC Ol HOONTEG oG €0 GTO OYOAEI0 OEV TIg
BAémouv e0KOAO, OEV €YoV HOONTEC LE TOOEG COUATIKEG dvouopeies, dev Ba To

aicBavBodv 1660 ToAD, dev Ba To katardBovv. Kat ekel Ayo 16mG TOUg OLCKOAEYEL,
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oAAG {omg Kol TOuG Qovel TePiEPYO KOL TOLE KIVIOEL KOl TO EVOPEPOV VO TO

KatoAdfovv kaAvTepa.

Epgovntc: [ldg mepyuévete va avtamokptfovv podntéc m xpnon Tov HoKplov YEPLov;
[Tiotedte 6TL pmopel va AEITOVPYNOEL OGS EVAL LEGO Y10, VO SIEKOTKT|GOVY TNV TTPOGOYN VO

EKQPPACOVY CLVUGONLOTO TOV SOVGKOAEVOVTOL VO, EMIKOIVOVIGOVV AEKTIKAL,

Yoppetéyomv: Eivor ko avtd mov gina mopondve, 0Tt akpipdg vt 1 Stopopd e TO
paxpuTEPO YXEPL ToUv Kapaykioln, aAld Kot KAmolo GAAL TOV YOopOKTPIOTIKE TOV £XEL
N Hopen ToL, Kal Oyt wovo tov Koapaykidln, alid Kot Tov GAA®V YOPOKTNPOV TOV
YPNOUYLOTOMoATE N ¥PNOILOTO0VVTOL 6T0 BEaTpo oKldY, Ba Toug Eevioetl Aiyo, oAAd
iomg avTo TO EEVIGHO TOVE POAVEL VO TOVG TAPOKIVI|GEL TO EVOLAPEPOV Y10, VAL TO LABovv
KOl VoL TEPOUOTIOTOVV pall ToL Kot AOYIKA, {0MG, HECH TV KIVIICEMY VO LITOPOVV VoL

EVIOYVGOVV KOl TNV EKQPOGT] TOVG.

Epgovntig: Iliotevete 011 0 Mmepviég g €vog EVOLAUESOS KO OGPOANG Ydpog Ba
HELDGEL TO AYXOG TV HLaBNTAOV, ETTPETOVTAG VO TEPAUATICTOVV [E T GOVY| Kol TNV

Kivnomn Toug;

YOUPETEYMV: XE KAMOLEG MEPMTMOELS VUL, GE KAMOlEG AAAEG TOA Oyl AnAadn o€
KATOEG TEPIMTMOGELS TOV OV BAAOVLE KATO10, TONd1d [LE AVTIGUO 1| e VONTIKY| avammpia,
{omg va unv KotaAdBouvv Kot va unyv propel To Puahd Toug va TACEL GTO VO 0LV THoM
a0 TOV UTEPVTE TL KPUPETOL 1] TOLO01 TAPOKOAOLOOVV TV TAPAGTAGT, VO PAETOVY HOVO
avtd 7oV Yivetal pumpootd Tovs. Tdpa Kdmowo GALN TodLd Tov Oev £XOVV TETOLOVG
TEPLOPIOUOVE KL LTTOPOVV VA, ovTIANOOHV Kot 7110 EDKOAN TO OTL TG® OO TOV UTEPVTE
VILAPYOLY TodLd TOL TapaKkoAoVBOLV TV mapdotacn. Exel mépa vopilm Ba dapépet

Alyo, Ba vapyet o S1apopd Kot Bol LTOpOvV VoL EKPPUGTOVY KOl KOAVTEPO.

Exnaidcvtikoc (EA)A”:

Epevvnmic: Osmpeite 6111 iaitepn popoen tov Kapaykidln, dniadn n kopumovpa kot
TO HOKPL TOL ¥EPL, Oa Pondnoet Toug pabnTég pe €101kEG EKTALOEVTIKEG OVAYKES VL
VIOGOLV OKEWTNTO, 1 TIoTEVETE OTL N omdKAon omd 10 cuVNOIoUEVO 1GMC TOVG

SVOKOAEYEL TNV EXKOVOVIN LLOV TOV PO,
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Yoppetéyomv: Ocwpd OTL IoWG GTNV APy TOVG SVOKOAEYEL KATWGS, YTl eivat yio Tt
TodLA KATL TOAD EEVo Ko epiepyo. AAAG oty mopeia Bewpd 0Tt Ba To deyxBoHV Kot Ba
TOVG OPECEL, HEGH Omd TIG OLAPOPES TAPOUCTACES Kot HEGH amd TNV TAOKN 7oL Oa

TOPOAKOAOVONGOLV.

Epevvnmic: Tlog mepuévete va avtamokptBovv ot pobntég ) ypnomn Tov HoKplov
xeprov; [Tiotevete 1L pmopel va AEITOLPYNGEL ®G £VOL LEGO Y10 VO OLEKIIKTIGOVY TNV
TPOGOYN, N VO EKPPAGOVY GLVOLGHNUATO TOV GVOKOAEVOVTOL VO ETIKOIVMVIICOVV

AEKTIKG;

Xoppetéyov: [Todrég popég to xépt Tov Kapaykidoln tpafdet Eviova Ty Tpocoyn Tov
OOV Kol To Oepovdv €va TOAD 1010UTEPO YAPOKTNPLOTIKO OV TOVG TPUPAEL TO

BAéupa. Qotdc0, mapapével Bewpd TOAD TEPiepyo Yoo L TOVG.

Epevvnmic: Tliotedete 6t 0 pumepvtég ¢ €vag eVOLANIESOG KOl OGQAANG YDPOG Ba
HELIDOEL TO GyYXog £KBeoNG TV HOONTOV EMTPEMOVTIAS VO TEPOLATIGTOVV LE TN POV

KoL TNV Kivnomn tovug;

Xoppetéyov: Nat, Bewpd 611 Tiow amd tov punepvté Bo umtopécovv va EeSmA®GouV
TOV YOPOKTIPO TOLG KOl VO KIVOUVTOL 7O EAEVLOEPA YPTNOUOTOIDVTOG TIG PLYOVPES KO

va unv acBdvovton 1o aicOnpa e vrpomig.

Exnaiocvtikoc (EA) E”:

Epgovntmic: Ocwpeite 6tL 1 wwaitepn popen tov Kapoaykidln 0o fondnocetr tovg
HaONTEG HE E0IKEC EKTONOEVTIKESG AVAYKES VOL VIOCOLV OIKELITNTO, 1) TIOTEVETE OTL N

amOKAIoT 0td TO0 CLVNOIGUEVO 1GME TOVG SVGKOAEVGEL GTNV EXIKOVAOVIOL LLE TOV NPMOL;

Yoppetéyov: Koraére, o etvar pia opaio mpdxinon Bempd yU” avtolg tToug pobntég,
yoti oo T pio givat pio O1opopeTIK LOPEN amd T cLVNOIGUEVT, AAAG 0o TNV GAAN
etvat 1000 aoteior Tov pmopet va yiver kot owkela. ITiotedm 611 Ba Tovg apécel TOAD.

[Tapdro mov dev eipan 100% oiyovpog, Exm avti v aicOnon.

Epevvnmic: [log nepuévete va avtamokplBodv ot pabntéc otn ypnon Tov HokKplov
xeprov; Ihotevete O6TL umopel vo AEITOVPYNOEL GAV HEGO Y10 VO OLEKOIKIGOLV TNV

TPOGOYN N VO EKPPACOVY GLVOICONUOTO TOV SVOKOAEDOVIOL VO ETIKOIVMVI|GOVV

AEKTIKG;
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Yoppetéyov: To pakpv yépt olyovpa Bo gival 1o TpdTo TPdyUo Tov Bo KAveEL KAMK
0TOVG HLaONTEC, O10TL efvar vITEPPOAKE pLakpV Kot 1 pryovpa £xel 500 AaPég. OmoTE OTOV
10 Toudi et OTL évag avOpmmog Ba yperaotel VO AaPég, pia Yo T eryovpa Kot pio yio
70 ¥€p1, Bo TOV KIVIGEL TO EVOLALPEPOV KOt KATA KATolo Tpomo Ba yivel epeuvnnc. Aev
Oa PAEmel kdTL pOVO MG aoteio, aAAd Ba BEAeL va yhEel pésa Tov yati eivon €161 TO

répt tov Kapoaykiodn.

Epgovntic: [Tiotedete 0T1 0 pumepviéc oG €vag eVOIIUECOS KOl OGPAANG YDPpog Oa
HEIDOEL TO AyY0G £kBeonc TV HadNTOV, EMTPETOVTAC TOVG VO TEPALATICTOVV LE TN

Q®VN Kot TNV Kivnon 1ovg;

Yoppetéymv: Xiyovpa, yiati 6tav vadpyel Tévia Eva HEGO TPOCTOGING O GTNV
TPONYOLLLEV TEPIMTOON Elvat 0 UTEPVTES, 01 LaBNTES Bal EKPPACTOVV TO EVKOAN VTTO
TNV TPOCTUGIN KATOOL OVTIKEWWEVOL Topd Otav elval TpOcOTO pe TPOGHOTO LE
Kkdmotov dvBpwmo. Emopévmg, 1 TpoostatentikdtnTo T0U UTEpVTE iplon olyovpog Ot Ba
KaAOyeL og peydro Babuo ta cuvoisOfpato Tov Tadimy, ite ivar o eOPog ite givon

n embBopio.

Yvvevrevéelg Post-test

Exnaiocvtikoc (EA) A”:

Epgovntc: Tapatmpnoate av ot padntéc tavtiomrov tov Kapaykioln og éva Evav
Npwa mov, ToPOAO TOL &€ivol «IPOPETIKOCH, €ivol O TPOTAYOVICTNG TOL TO

Kkatopépvel; [mg emmpedlel TNV aVTOEIKOVO TOVG;

Yoppetéyov: Ievikotepa o Kapaykiding sivor pia ayommt) eryovpo oto mondid ko
vopilm Ot gival m wo g0KOAN eryovpo va tavtictodv. Kat 610 cuykekpiuévo €pyo
EMEON €lye Kot (o MyeTikn poper| vouilm o1t givor n popen mov Ba mepipévape vo

TAVTIOTOVV TO TOLOLAL.

Epevvnmic: Kotd ™ didpkelo mov 1o modwd €manlov pe Tic oryovpeg eidate va
OVOTTOGOOLV Hd ioONnom «OOVOUNG» 1N «1oYVOCY, XPNOULOTOLOVTIOS TO. CMUATIKA

YOPOKTNPLOTIKAE TOVL NPpma Yio va eXPAN000VV 61N oKNvY).
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Yoppetéyomv: Guoikd NTOV 70 OPUATEPO KOUUATL TS TAPACTAONS YIOTL TO Toddl
gKavay evepyod pOLO Kol YEVIKA OTIONTOTE elval dtodpactikd Pondaet to moudid va

EUTEOMGOLV KaAOTEPQ O,TL £XEL TPOT YN OEL.

Epgovntc: Ocwpeite 0TL 1) ao@AAeln TG OKIAC ETETPEYE Lo TEG TOL €lvart cuvB®G
JOTOKTIKOL VO LETAPOPP®BOVY Kot va, eEkppdcovy peyoldtepn erevbepia micw amd to

TV,

Yoppetéyomv: Onwg pavnke, vor. AKOUN Kot o1 To O10TaKTIKOL podntéc BéAncay va

GUULUETEYOVV KO VO TELPALATICTOVV LE TIC Pryovpeg Tiow omd to mavi. Ondte vat.

Epgovntic: Me molov 1pomo avtdg 0 auTosapKaGHOG Kol TO YEAO TOL TPOKAAESE 1)
popo1| tov Kapaykidln pornoe tovg pabntéc va amo@optiotodv omd TV meon e

KOVOVIKOTNTAG;

Yoppetéyov: ‘Hrtav éva evydpioto StdAeipa omd To KoaONUEPIVO TOVG TPOYPOLLLLLOL KO

YEVIKOTEPOQ TO YEAO TAVTO BonBdst Ta TOdLA VO TOPOPTIGTOVV.

Epgovntic: Metd v mopatinpnon g dpdong, tag agloloyeitot To HEaTpo oKV mg

ePYOAELD Y100 TNV GLYKPOTNON TV pobntdv pe EEA.

Xoppetéyov: E, Ocopd Ot givar £vag mold KaAdg TPOTOS VoL GUUUETEXOVV TO. TALOLL
VO, TODTIOTOVV HE TOVG TMPWEC, VO TEPAUATIOTOVV Kol Vo, Yivouv HEPOG UE TIG
nmopactacelc. Olo avtd vouilm 6t fonbdel oto va yticovv pio avtomenoifnon Kot va

KOAMEPYNOOVV KavoOpleg 0eE10TNTES.

Exnaiocvtikoc (EA) B':

Epgovntc: [Hapammpnoate av ot pabntég tavtiomkav pe tov Kapaykioln og évav

NPwa TOPOAO OV £ival SLOPOPETIKOG, EIVOL O TPOTAYMVIGTHG TOL TO KATUPEPVEL,
Yoppetéymv: Apketol pontég to EAeyay.

Epgovnmc: [1og ennpedlel v ovtogKdva, TOVG;

Yoppetéymv: Toug Bedtidvouy.

Epevvnmic: Koatd dudpkela and 1o moudd Enonéov pe TG Qryovpes, €idote va
avartoéouy o oicOnomn avtevépyelag M OOVOUNG, YPNOLLOTOIDOVTAG OYLLOVTIKE
YOPOKTNPLOTIKA TOV NPpma Yio va eTPAN00VV oK),
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Yoppetéyov: Eyo to mapotipnoo, voi Not, vouilm mo¢ vor. Noi, ek@poctodv

KOAOTEPOL.

Epgovntic: Metd v mapotipnon opdone, nog aéloloyeite 10 B€0Tpo oKIdV MG
EPYOAELD Y10l TN GLYKPATNOT TNG TAVTOTNTOG TOV LOONUATOS PE EOTKEG EKTTOUOEVTIKEG

VALY KeG;

Ao kAipaxa £va ota 0éka, Oa LA TOVAAYIGTOV OKTO.

Exnawdcvtikoc (EA) I':

Epevvnmic: [opoammpnoate av ot padntég tavtiomray pe tov Kapaykioln og évav

NP®A TOL TOPE OAO TOL VAL SLOPOPETIKAS, EIVAL O TPMOTUYMOVICTNG TOV TA KATOPEPVEL;

Yoppetéyov: Ymplov TEPMTOGEIS TOV TO TOPATHPNCO OVTO. X& KATOlES GAAES
TEPIMTMOGELS KATOL0, TOOAKLOL TTOV ELYOUE HE OVTICUO 1) LE VONTIKEG ovamnpieg Ogv To
awchavinkav pe avtnv mmv €vvola. QoT1000 TOLG TPOEEVNOE TO EVOLPEPOV VO
TMEPOUATIOTOVV UE TIC PLYOVPES, VO TOVVE AOYAKlo Kot OA0 avtd NTav Tapo TOAD

OLLOPPO OV GLVEPT).
Epgovntc: [log emnpedlel avtd v avtogikdva Toug;

Yoppetéyov: Evidel, ovutd 10 KOPUATL TOPO EXEWN KoL 1 TAEWOYNQio TOV pHadntdv
pog 0 mépa givarl pikpn o€ nAkia, dgv propovv va to aviiineBodv oto 100% avtd
to woppdrtt. IMaiave pe evyoapiotnom, tovg dpece, aAld dev EEpw Katd TOGO
ONpovpyNOnKe (o aVToEKOVA 6To TTondl OTL EKPPAL® £YM TOV €0VTO POV HEGO OO
avtd To TarKvidl. Agv EEpw kaTd TOGO aVTO Eyve £Q1kTO. Tomg ta peyoddtepa Toudid
TOL GYOAEIOVL MO VO EYIVE €PIKTO V10T KOl TOL LEYOADTEPO, TOLOLEL TOV GYOAEIOV LOG
OAAG Ko TO TOSLA 7TOL OEV E1YOV OWTIGUO KO EAAPPE VONTIKEG OVOTTNPIES YEVIKOTEPO
OV €lyape EYOVUE KOl TEPIMTMOGELS MO OVOKOAES. Ta peyaAdtepa Tondld eKPPACAVE
KOO0 KOUUATLO TOL E0VTOV TOVG HECH OO TNV TOPACTOCT) Kot pAVNKE ONAadn eldae
TPOCHOTIKA TOVG oTotXEla TNV dpa mov mailave. Todpa avtd o dAAo TodAKIO Kot PE

O OVOKOAEC TEPUTTAOGEL TG AVOTNPLOG OEV TO EIOOLE.

Epevvnmic: Kotd ™ didpkelo mov 1o moudid €manlov pe T oryovpeg eidoate va
OVOTTTOCOOLV [0 oicOnomn Svvaung M OVTEVEPYEWNS YPNOULOTOUDVINS CMUOTIKE

YOPOKTNPLOTIKAE TOVL NPpma Yio va eTPAN000V oK),
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Yoppetéyov: Not, To TEPIGCOTEPO YPNOLUOTO0VGAV TOAD £VTOova TO YEPL TOL
Kapayxioln kot 0yt pévo kat otov Kapoykidln kot oty AN eryovpo tov Mrdppumo-
INopyov. Tovg eidape 0TL TOLG TPOEEVICE TO EVOLAPEPOV 1) DLLPOPETIKATNTO TOV YEPLOV
aAAG KOl TO YEYOVOG OTL Kol O TV TOpAcTOcT TOL €ldave TPy, TP Vo T, 110
ooV OTL KATOEC KIVINGEIS OMOTOUEG LE OLTO TO YXEPL OV TOVG YTLIAVE TOVG
TPOLEVIGV TO EVOLAPEPOV KO EIOOLE KO TO TOOLA VO XTUTAVE £ENG TNV 10100 EvToom
10 ¥épl. AAAG kan emiong eidapie Kot Tpoomdbeleg va oAAAEOVY Kot TOV TOVO TNG PWVNG
TOVG OMNANOT VO LTOIVOLY Kot VoL dNULovpyodv Kot ovtol éva €100¢ TapdoTtaong e To
OO TOVG TPOTO, e TO O1KO TOVG Eexwplotd TpOTO. AKOUa £vo onpeio Tov £yel TOAD
EVOLOPEPOV VAL EMONUAVOLUE €lvol TO Yeyovog OTL Otav Pynke 1 @ryobpo TOL
Belnykéxa ot oknvi kot o BeAnykéxkoag éxave enifeon otov Kapaykidln idape o1t
To. oo pETd pécm G pipmong otav maifave Kot ovtd TNV TOPAcTOCY] TOVG
yTumovGV Kol Ta i1 HEG® TS Pryovpag Tov BeAnykéka tov Kapaykioln kot avtd
nrav éva mapo moAd 1daitepo onueio otnv OAN mopdactacnh mov gidaue Kol TOGO
Tpoyuatikd alo £xel n pipnon Kot n pabnon HEcm g Pipnong otnv 01K aywyn Kot
QLOIKA KoL 1 aydmn O0tav KaAdlepynoel €Tt pia aydmm yio 1o 0€aTpo GKIOV Kot Yio TV

Kapaykioln pe tic 10101tepdTNTES TOL TOL PEPEL.

Epevvnmic: Ocopeite 6TL 1 ao@AAELN TNG OKLG ETETPEYE LOONTES TOL cLVNOMG Elvar
JIGTOKTIKOL VO LETAPOPP®OOVV Kol VoL EKPPOUCSTOVV e LeyoAnTepN ehevbepio miow amd

TO TOVL.

Yoppetéyov: Ocopd g val, ekepdlovtol kaAvTepa Yot dgv Eyovv Toca PAEULATO
YOP® YOP® Vo TOLG PAETOVY KATTOLES POPES PAETOVLE TA TOUOLA OTL OTAV GTIC OYOMKEG
YI0PTEC OC TOVUE TTOL dEV VTLAPYEL KATL TETO10 €va. wavi va Toug ywpilel amd 10 Kowd
BAémovpe Ot mWOAAEG  @opég Alyo {omg ybdoovv Ta  AOYL  TOVG, 1GWMG
ATOTPOGOVOTOAMGTOVV TMPO TOL NTOV APOGLOUEVOL LOVO LLE TN PLYOLPO. KOL TLG® Omd
10 TTavi Yopic va déxovtan PAEPaTA Kot S1dpopa GAAL EpEBIGLOTA TOV UTOPEL VO TOVG
armoomovoav TNV mpocoyn. Eidape Ot elyav emkevipwbel oto vo maiovv elyov
EMKEVIPMOEL GTO VO TPOTOTOCOVV TIG PMVEG TOLG KO VO, KAVOLV £TGL 0L YEVIKOTEPT
TPooTadeln, va nBovv avtd mov €100V GTNV TOPACTACT LE TOV KOPOYKIOLOTOiyTN

TPLV.
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Epgovntic: Me motov tpdmo 0 autocapkacOS Kot TO YEAO TOL TPOKAAESE TV LOPON
tov Kapaykioln Pondncav tovg pobntég vo amo@optiotodv omd Tnv mieon

KOVOVIKOTNTAG;

Yoppetéyomv: Koitaée, yevikd ntav Kdti ToAd evydploto Kot KATL SLopopeTikd amd O,Tt
ovvnBilape va Kavovpe 6to oYoleio. 1o oyoAeio giyape TOAAG XpOVIO Vo, SOVUE Lo
tétown. mopdotoaon pe to Béatpo okiwv Ocov agopd TOPO TO KOUUATL TOV
avtocapkacuob Tov Kapaykidln avtd mepvdet Eva moAd mpaio pivopa OAa to mondid
BéPara dev givar oe BEom AOY® 1B10UTEPOTHTMOV VO TO KATOAGBOVY, 0GTOGO TO UVLLLQL
nov umopet va AdPet kmorog and avtd glvar 6Tt £xm Eva pakpd xEPL, o SLGLOPPIa,
OAAG UTop® va elpton AEITovpyIKoG. AnAaon ELeye 0T, EEpeLg KATL, Ex® pakpl xEpL AL
UTOPGD VO KAV® TO OAGKOAO YaTi umop®d vo ypdem otov mivoka. ‘Htav kdatt mol
OUOPPO, TEPVOLGE TOAD MPOiot UNVOUOTO 1 TOPACTACT) KOl TOAAG Oomd avTtd To
unvopato, motevm, to e&éhafav Kot to ool oto PBabud mov umopel PEPoaa to

kaBéva. ‘Etot alyovpa 1 dpdon motevm 0Tt 6Toug Lobntég Tposipepe Tapa TOALA.

Epgovntic: Metd v mapatinpnon g dpdong, tag agloloyeiton To BEaTpo oKDV mg

epyareio yio TNV cvykpOTNoN TV pobntov pe EEA.

Yoppetéymv: To BE0Tpo oKDY GTNV E101KT] Ay®YN £XEL VO TPOCPEPEL TPOALY LLATAKLO, KO
aKpPOG £YEL VO TPOGPEPEL TPAYUATAKLO GTNV dOUNON 0TS TG TovtoOTNTaG. Eldapue
onradn tov Kapaykidln va €xet pa 51kl tov Eexmptot] tavtdtnta 6mms Kot kéoe modi
TOV GYOAEIOVL pag 1) Kot KABe dALOG pafngc ota oxoieio pog. Mmopet va fonbnoet kot
emiong méPA amrd AL TO OAN CVTN N SIKAGIO GTNV OTOL0L UITNKAVE TOL TTOOLE TOVG £6MCE
TN JLVVOTOTNTA VO EKPPACOLV Kol LOVAOIKA TOVG Yapaktnplotikd. [Ticm amd to movi
BéPara pésa and v mapdotaon gidape TOAAY TPOCSHOTIKG GTOLKElDL GTNV £KOPOOT
péoa and tov Kapaykioln idape moAld mpocmmikd ototyeio Tov kabevog pobnti Kot
mpaypatikd Katodofoivape 0Tt and mwicm KpvPetal avtdg 0 Kopayklolomaiytne, o
uiKkpog kopaykrolomaiytne. ‘Hrtav kdtt moAd opopeo dnAadn PAETANE Kol Lo APECE
ndpo. TOAD oL To. TOdLd avoiytnkav, EekAEWmOnKav pankav otn ddikacio va
TPOTOTOGOVV TIG PMOVEG TOVG VO TOEOLV, VO TOL EVXOPLETNOOVV, VO YEAAGOLV KOl OAO
avtod amd miom £kpvPe TO S1KE TOLE HOVAOIKA oTowyeia var unv Eeyxvaue dAAmote Otl
eTiaEape £tot évay pukpd Bloco e ToAAG S10POPETIKA YUPUKTNPICTIKA TOV NTAV Kol
70 T10 OpOPPO NG onuepvig Nuépoag Kat olyovpa 6AN avtn 1 dadikacio, OAN ovti 1

dnpovpyia, 6AN avt) 1 opdda pésa amd o OLatpo TV ZKIdV av un Tt dAlo Tovilet

114



TN ONUOCI0 [0S CUUTEPIANTTIKNG EKTOIOEVONC TOL eV £XEL VO KAVEL LOVO UE YVADGELS
AL €xel Vo KAVEL Kot e TNV TEYVN, £XEL VO KAVEL Kol e TNV EK@paot Mia Ekppaon
NV omoia pog emttpénel 1o Batpo okumv. I avtd Lomdv €xel mapa TOAD GNUAVTIKY

a&lo Kot 6To YOPO TG EWOIKNG AYWOYNG KOt EKTAIOEVLOTC.

Exnaidcvtikoc (EA)A”:

Epevvnmic: [opoampnoate av ot padntég tavtiotray pe tov Kapaykioln og évav

NPWa oL TAPOAO TOV Eivarl SLOPOPETIKOG EIVOL O TPMOTUYWVIGTHG TOL TO KATAPEPVEL,

Yoppetéyov: Nat, Beopod 6t o Kapaykiolng yio ta mondid, amd to modid LaAAov
BewpnOnke évag Npwag moAd amAdg o onoiog elvar évag avBpwmog ¢ PromdAng mov
npoomabel va emProoel Ko Toug TpdPnée mdpo moAD TV Tpocoy cav eryovpa. Ta
ol Koo mailove pe Tig @ryovpeg aucHdvOnkav mipo moAd wpaio. Emiong,
TOPATNPNCO OTL TA TWOOLE APYIoAYV VO OAANAOETIOPOVV, VO KAVOLV TEPLGGOTEPEC
KIVGES, VO HWAOVV TEPIGGOTEPO KOl OMEKTNOAV TEPIGCOTEPO Bdppog pe TOV
Kapoaykioln cav fpoa kot dpyioav KOANG Vo XTOTOOV LE TIC PLYOVPES KOl VO, TIC

KOLVAVE TEPIGGOTEPO.

Epevvnmic: Ocopeite 6TL 1] aoQAAELN TNG OKLIG ENETPEYE GE LaONTEG TOL GLVHBWG
elval o1oTakTikol vo HeETaRopP®mBodV Kal v ekQpacTodV pe peyolvtepn ehevbepia

Tiow oo TO TV,

Yoppetéyov: Nat, Oeopd 0Tl dpyloay To TodLd VoL GOUTEPLPEPOVTOL E HEYAADTEPY
elevbepia Kot vo EESNTAMVOVY TTTLYES TOV YOPOKTNPO TOVS TTOL GE AAAN TEPITTMOT) OEV
Ba 1o éxavav. Kat o kabévag 10 mpocéyyioe pe 10 d1kd tov TpOTOo, pE PAon T0 1K ToV
YOPOKTAPA, TN OIKN TOV TPOCHOTIKOTNTO, TO OKO TOVL TPOTO Kiviong Kot NTov KATL

LOVOOIKO YEVIKOTEPQL.

Epgovntic: Me molov 1pomo avtdg 0 auTosapKaGHOG Kol TO YEAMO TOL TPOKAAESE 1)
popon tov Kapaykidln pondncav ot pabntéc va amo@optiotodv omd v meoT TG

KOVOVIKOTNTAG;

Yoppetéyov: Ta moudid dpyoav va yeAodv pe ta 01dpopa aoteia, va 01aoKedalovv.

Tovg éxavav mhpa TOAAN evidnmon ot atdieg Tov Kapoaykioln kot yevikd Eexdotnray,
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Bynkov amd ™ povtiva, GTAUATNCOV VO, GKEPTOVTOL OTOKAEIGTIKA TO GYOAEl0 KOt TO

paBpoTo Kot Ty Kadnuepvotta Kol Voo KATL TEAEIMS S10pOPETIKO GOV EUTEPIOL.

Epgovntic: Metd v mapotipnon opdone, nwg aéloloyeite 10 B€0Tpo oKIdV MG
EPYOAELD Y10l TN GLYKPOTNON CLTAOV TOV OTOUWOV UE EOIKEC EKTOOEVTIKEG AVAYKEC;
Yoppetéyov: Tevikd 10 Béotpo okudv Ponbdet mopo TOAD GTO KOUUATL TNG
oLUTEPTANYNMC KOODG eMTPEMEL G OO TOL TOOLYL LLE TOL KA TOVS YOPOKTIPLOTIKA VOl
EKQPPOGTOLV, VO KIVOUVTOL LE TO OKO TOLG TPOTO Vo ek@pdalovtol, va unv eofodvtal
Kol VoL EESITAMVOVY TNV TPOCOMIKATNTA TOLG KOl Vol KATL TOL 6TV 0VGia EVOVEL OAL

T Tod1d. Apa Bepd OTL UTopEl VoL GLYKPOTHGOLV Lol IOYLPT] TAVTOTNTAL.

Exnaiocvtikoc (EA) E”:

Epgovntc: [Hopammpnioate av ot pobntég tavtiomrov pe tov Kapaykioln oe évav
NP®A TOL TOPOAO TOL EivaL OLOPOPETIKOC, EIVOL O TPMOTUYMOVICTNG TOV TO KOTAPEPVEL.

[1dg emmpedlel avTO TOV AVTOEKOVA TOVG;

Yoppetéymv: Xy apyn to eEEhafov g KATL aoTel0. TNV Topeia Opmg gidove OTL LE
TO COUOTIKG YOPOKTNPIGTIKA TOL TO HaKPD TOL ¥EPL KOL TO HVLOAD TOL KOTAPEPE KO
képotoe. OmoOTE QVTO TEPUGE MG UNVLHO GTO ALY OTL OAOL 0L AVOP®TOL UTOPOVV VL

TO, KOTAPEPOLY OO0 SLUPOPETIKOTNTA KL 0LV EYOLV.

Epevvnmic: Kotd ™ didpkelo mov 1o modwd €manlov pe T oryovpeg eidate va
avamTOGooLV Uio. oicOnom 1oybog N AVTEVEPYELNG YPNCLOTOIDOVTING TO CMOUATIKA

YOPOKTNPLOTIKA TOV 1Ppma Yia va eTPANO0VV 6T 6KNvN;

YOppETEYMV: Ziyoupa KOl TO GLYKEKPIUEVO OVTO TTOL TTapatipnoa stvar otl Tdvra
ypnoyonoovcov to pakpL ¥épt Tov Kapaykioln v va piget E0Ao otig vrdloumeg
eryovpes. Kat pov ékave 1daitepn evtdmmon yroti pdvnke 6t toug £dmoe Vv aicOnon
OTL &rovv dvuvaun Kol EAPVIKG YVOUOOTE Ol Kuplapyolr tov moryvioov. Kot mo
OLYKEKPIUEVO OeV TOVG Gpece TO yeyovog OTL 0 Belnykékag mov yTumovse Tov
Kapaykiodn kdtt mov dev tovg dpeoe, aydmmoov €16t mo mold tov Kapaykidln kot
yTumovoav TaAL Tov BeAnykéxa, pe oxomd va mdpovv ekdiknon yia tov Kapayxioln tov
ayamnuUEVO Toug Npoa. Akopa Kot pe to modtd tov Kapaykioln mwov ta ytuomodcoy to

eldav o¢ o oyéomn oydmng petasd Tatépa Kot Todladv, Katodafaivovtog £161 6Tl 6TV
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TPOKELUEVT TTEPITTMOT TO CLYKEKPIUEVO EVAO Elval KATL AoTED, OYL e TNV EVvold TOV

YVOGTOU ELAOSAPLLOV.

Epgovntic: Ocwpeite 0T | ao@aielo TG OKLAG EXETPEYE GLUUAONTES TOL GLVIO®G
elval o1oTokTKol Vo LETAROPP®BOVY Kal Vo eKQPaoToOV L peyolvtepn ehevbepia

To® 0O TO TOVL;

YoppeTéymv: Xiyovpa 1o Katdrofo avtd yloti OAa To Tondld e xopd Ty Tom omo
ToV umepvté ko Emonéav, Ekavay v KaAdtepn tpoondbeia mov propovoay. Kdamowa
TOL KOTOQEPAVE AUECHOS, KATO0 SVGKOAELTIKAVE. AALG e TN Pondeta kot v ®Onon
oV TOVG £dmoe 0 Kopayklolomaiytng, tovg €dmwoe TV aichnon 6t pmopovv va ta
Katopépouvv. Kat £totl Tioteyay Kot eKel TOV €0VTO TOVG Ko KATAPEPOY VO, TAEOVV HioL
TOAD LUKPT TOPAoTOCT], VOV HKPO LOVOAOYO Ywpic va pofovvtat Timoto. Agg Kot dgv

VINPYE TIMOTA UITPOGTAL.

Epgovntic: Me molov 1pomo avtdg 0 auTosapKaGHOS Kol TO YEAO TOL TPOKAAESE 1)
popo1| tov Kapaykioln pornoe tovg pabntéc va amo@optiotodv omd TV meon e

KOVOVIKOTNTAG;

Yoppetéyov: Molc Eekivnoe n mapdotaon kot ot podntéc €idav tov Kapaykioln
éokacav 6Aol ota yéMa. Tovg Gpece MOAD oVTOC 0 NPWAG. AVTO CLVEYIOTNKE OTNV
nopela e To aoTelo TOV EAEYE, TOL €KOVE KOAOUTOVPL HE TO HOKPL TOL ¥EPL. XTnV
TPOKEWEVT TEPINTOON gine OTL pmopel va Yive dAoKAAOG ENEWN £ Lokpy xEPL Kot Ba
YPAQ® €OKOAO o©TOV Tivaxka. Avtd £dwoe €vo mopdoetypa otovg pabntég Ot

Eepevyovpe amd To OpLoL TNG TEAELOTNTOG KO TNG KAVOVIKOTNTOG.

Epgovntmic: Metd v mapatipnon g opaong g alloloyeiton o BEaTpo oKDV mG
EPYOAEID YlOL TN OLYKPOTNON NG TOLTOTNTOG HOONTOV HE E0KEG EKTOUOEVTIKEG

OVOLYKEC;

Amo v mapéuPaocn avtd mov eyd kotdAafa gival 6tL o BaTpo oKV pmopel va
amOTEAECEL €VOL LEAAOVTIKO €pYOAElD V1o Vo EVIGYLOEL ONUOVTIKA 1] TOVLTOTNTA TWV
OOV [LE EOIKEG EKTTOOEVTIKES AVAYKEG, VO TIGTEYOLV GTOV EAVTO TOVS KOl VOL YiVOLV
N KOAVTEPN €KdOYN TOL €0VTOL TOLG. Kat avtd mov katdraPa gival 6Tl ekTdC amd T
TOOLA UE EOIKEG EKTTOMOEVTIKES AVAYKES LITOPOVV KOl TO TAOLHL TUTIKTG AVATTUENG VL

EKTIUNOOLV TTEPIGGOTEPO TOV €AVTO TOVG. Toa ica 6To TéAOG £To1 pmopet va evioyvOel
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Kol To aioOnuo g ocvumepiinyng, 0tav cvvumdpovv poll OAa T TodLd, TUTIKNG

avVATTUENG Kol LLE EIOIKEG EKTTOOEVTIKES OVAYKEG.

Hopdotaon

H mopdotaon Eekivnoe pe mapdotoacn B4Tpov oKDV TOV EKTEAEGE O EPEVLVITIG TNG
EPYNCI0G KO EKTOLOEVLTIKOC TTOV EKOVE TNV TPAKTIKT) TOVL 610 E1d1kd Anpotikd Xyoleio
omov kot EAaPe xopa 1 Epevva dpdong (action research). O gpguvntig avérafe To poAO
tov Kapaykiolomaiytn-epyoyoti. ‘Hon npwv and v évapén tng mapdotoong, Kotd
TNV TPOETOUAGIO TG OKNVIC, TPAYLOTOTOMONKE Ui TpOTN oTIyun ovayvopiong. Ot
naONTéEG OTaV aVTIAMEONKOY TOV EKTONOEVTIKO TOV £KOVE TPOKTIKN GTO GYOAEID TOVG
Vo GTAVEL TOV UmePVTE, £TpeCov v TOV YOIPETNOOLV Kol €va ol Tov avEpepe
yapoktnplotikd: «To néepa nwg eoeig noaoctov o Kapaykiding». H mapatipnon avty
delyvel 0TL 0 LoBNTG 0ev aVTIANEONKE TOV EKTAOEVTIKO MG EVaV «KopayKlolomaiytny,
0 0T010G LETAROPPMONKE GE Evay ayamnUEVO NPwa, daveIloVTaG T MV TOV GE OVTOV.
Av 1 Sodkacio, amotéAese o S1adtKacio ToNTIoNG ToL emPePaidvel T OempnTiky

Aertovpyio Tov Kapaykiolomaiym-000KAAOD ¢ «opYITEKTOVOY) TNG GCUUTEPIANYTG.

H mopdotaon ovopdomnke « O Kapaykiding Adokarogy. H mhoxn g mapdotaong
avtg NMtav 0t o Kapaykiolng mapoéio mov dev eiye omovddcel moté dAoKAAOC,
«modvONKe» TOV ddoKaAO Yo va dnpovpyndel To kKavovplo cyoieio mov Mere va
OMNUOVPYNGEL O VEOS dNUOPYOG Kol VO avTIKATAOTOOEL 0 TOAMOG SAGKAAOG TOV EPLYE.
To xtiplo mov ypnowomombnke wg oyxoAeio Ntav M moapdyka tov Kapoaykioln.
AdoKaAog dev NTav LOVO 0TOG, GAAG GAOL O1 YOPOKTNPES TOV B1dG0L TOV, divovTag Eva
OTUOVTIKO UVOHO TG OAOL Lol UTopov e Vo O1ovpyncovpe KTt peydro. Emmiéov
eldape tov oMuapyo va mpoomabel va eumodicer tov Kapaykidln omd ovtiv v
npwtofovAia ywpic arotédeoua. Xto 1€A0¢ 0 Kapaykidlng tov kdAeoe Kot avtdv 610
oyoleio, KATL TOL TOV OVAYKOGE VO PETOVIOGEL Kot va {NTHGEL GLYYVOUN OO TOV
Kapoaykioln kot pe yopd d€xtnke va yivel HEPOG avThg TG GLAAOYIKNG TPOSTAOELNS.
To pvopo Aomdv mov €0wce 6TO TEAOG NTAV 1] OVIOIOTEANG OYOTY OEVAVTL G “EVa
avBpwmo 0 0moiog 0V TOV CLUTEPLPEPONKE CWOTAH, KAADVTOG TOV VO YIVEL KO QVTOG

d4oKAAOG 6TO GYOAEID TOV.

Kot ™ dudpkela g mapdotaons, ot pabntéc Tpoonimoay 10 EVOLUPEPOV TOVG GE

peyaro PBoabud. IMapoakorovBovoav pe peydio evbovclacpd, yeloboav Evtova,
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CLUUETEYAY GTO EVEPYE GTO SLAAOYO OV EeKvovGE 0 KapayKloLoTaiyTNG-ELYLYWOTIG.
OMn avt N ovupeToyn Kot ot BOPUNTEG AVTIOPACELS TOV HOBNTAOV OElYVEL TG O
UTEPVTEG ONUovPYNGE £va KAILO 0CQAAELOS KOl EUTIGTOGVVIG, 1] OTTOi0, SIEVKOAVVE TNV
gkppaon Tov pontav. To KAipa mov dnpovpyndnke, anoTéAEcE TO «GKOAOTATL Yo

TO O VIOl TV TOUOLDV E TIG PLYOVPEC.
To mwaxyvionl pe Tig Pryovpeg

>10 téh0g pog KAaookng mopdotoacns Oedtpov oximv o Kapaykiolomaiytng Palet
évav xopd petatd Koapaykioln kot XatlnoPdmn kot amoyoipetdel to Kowo. Xtnv
npokelévn mepintoon, o Kapaykolomaiymc-epyoymtg £€kave &vav  01dAo0yo
Kapaykioln-Xatinapatn Aéyovtag: «ABdavtt Maéotpo Evav yopd pe tov Xatlatlapn
LLOV Y10 VO, TAPE UTPOGTE GTO TOLdLE TOV HOG TEPIUEVOLVY. ' ETol Aomdv oG teleimae
0 X0pAc, aALd cuvEY e vo Tailel N LOVGIKY, ELPOVICTNKE UTPOGTH GTA TOUOLE KO TOVG
poipace TG eryovpes, Tig omoieg kovvayav 6Aot pali. H «€£0006» amd tov pumepvieé Kot
N 6OTIUN KOTAVOU] T®V GLyoup®mV 6€ OAOVLS TOVG HOONTEG, £dmOE Eva TEPAGTIO KOt
Babd puvopa. Otov 0 eKTodOEVTIKOG Olvel TNV €VKALPIO GTOVG HOONTEG TOL VA GUV-
dnpovpynoovy kdatL guydptoto OAot pali, yTiletor pior «y€Qupo» EUTIGTOGUVIG, 1|
omoio amotelel TO0 €MOUEVO «OKOAOTATY Y10, VO UTOVV Ol HoONTEC To® Oomd TOV

UTEPVTE.
Mic® am6 Tov prepvte

310 televTaio 0TAO10, Ol HaBNTEG KANONKAY VO Ltovy TG®m amd ToV UTEPVTE KOl VoL
YEPLOTOVV 01 10101 TIG PLIYOVPES KOl VOL LITOVV 0TO «TTooVToloy Tov Kapaykiolomaiyt.
Apyid opiopévol padntéc oy apyn Nrav diotaktikol. [lapodro mov o umepviég Exet
TPOCTOTEVTIKO YOPAKTHPA, 1) TEXVT] TOV BEATPOV CKIOV amottel TV EUTIGTOCHVN TOGO
OTIG KAVOTNTES TOV €0LTOV HOC, OGO KOl GTO KOO oL mopakoAovdel. To kA&l oe
vt TNV TpoomdOeld NTOV M LTOROVN, M EmMUOV Kot 1 Ponbewn mov €0woe o
Kapoaykiolomaiytg-eKmatdeuTikdc 6Toug HobnTés, Amodetkviovtag TGt OTL 1 GLUPOAN
oV ftav kabopiotikn. H mpootacio mov mpocpépel o pnepviéc dev givarl movakela,
aAAG ypetdletan ko 1) GVUPOAT TOL KapayKloLomaiyTn-EKTOLOEVTIKOV, O 0TTO10G tvat 0

VIEVOBLVOC Y1 TN OMpoVPYia EVOC KAMULOTOG EUTIGTOGVVIG.

[Ticw amd Tov umepvté, ol LaBNTES ¥PNCLOTOLOVCAY TNV TEXVIKT] TOL LOVOADYOV, OAAL
Kamoleg @opég eméAeCov TNV TEYVIKN TOL JwAdyov, upe TN Ponbela TOL

KapoyKlolomaiytn-eKTaldeLTIKOV, 0 omoiog petorpdannke oe  Ponboc  tov
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kapaykolomaiytn-padnti. H npoonabeid tovg va aAldovv ™ @mviy TOvG Kol vo
ppunBovv v ekdotote oV TG KABE @ryovpog, Oeiyvel OGO CNUAVTIKN &ivol M
0éAnon Kol M empovny yu. vo KataeEépovy KAt povadikd. H o eryovpa Aoumdv
AELTOVPYNOE MG VO KEEMTEPIKO CAONOY, o «pdokoy, 11 omoia foriOnce tovg pobntég

va Byovv «€Ew» amd Ta Op1a TOVS Kot VoL LITOdVOOVV pEe PEYEIAN Yapd ToV KEOE fpma.
To paxpd xépr Tov Kapaykioln

‘Eva and ta mo evolagpépovta evpnipata g tapépfaong etvatl o IpoOmog He Tov omoiov
avtihappdvovtar ot pabntég to paxpd xépt tov Koapaykidln. Apywd, ot podntéc
YéLooav TOGO HE TO HOKPV YEPL, OGO KOl LE TN GUVOAKY] «COUOTIKI» EKOVO TNG
eryovpag tov Kapaykioldn. Zmmv mopeio OpmS GLVEIONTOTOIMNGAY OTL TO HOKPD YEPL OEV

elval petovékmuo, aAAd 1 nyn e OLVOUNG Kot TNG KLuPLopyiag TOL Hpma.

[T ocvykekpipéva, ot HobNTEG YPNOLOTOINCAY TO HOKPD YEPL VIO VO, «YTUTHGOVVY
GAAOVC MPWES, CLUPAALOVTAG OTOV YOPOUKINPIOTIKA KOUIKO «ELAOSUPUO» TOV
Kapaykioln. Xmv cvykekpluévn mepintwon, avadvdnke pia dapopomoinon mov
delyvel TV «GOAANYM» TOL VONUOTOS atd Tovg podntéc. Ot pobntég Katavonoav
popa avapeESa 6TOV CLUPOAIKO YOPAKTNPA TOV ¥TUTNHATOV ToL Kapaykioln pe ta
KOAANT P Ko Tov Mrdpuma-Iidpyo, og po tpaén otopyng kot aydmng. Emumiéov
avayvaplooy To ¥Tomnpa tov BeAnykéka anévavtt otov Kapaykioln wg katt apvntiko
v tov ayoarnpévo npoa tov Kapaykiding, aArd kot to EAo tov Mrdpumra-I'iopyov
otov Belnykéka og évoeiEn tipwpiag. OAa avtd dev o e&nynoav pe Adyo ot pobntéc,
aAAG To e€Nynoay péca amd to matyviot pe Tig eryovpec. To oiyovpo mhvimg am’ 6An
avtn T Swdwacio givor 6Tl oL OO KOTAAAPOV TOC 1 SLLPOPETIKOTNTA TOV

Kapaykioln oev tov eumodifet omd 1o va fyaivel viknmg oty kabnpepivi tov {on.
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