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ΠΡΟΛΟΓΟ΢  - ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

Ζ παξνχζα Γηδαθηνξηθή δηαηξηβή εθπνλήζεθε θαη νινθιεξψζεθε ππφ ηελ 

επίβιεςε ηνπ Καζεγεηή Νεπξνρεηξνπξγηθήο θ. Βνχιγαξε ΢ππξίδσλα. ΢ηηο ιίγεο 

ζεηξέο θεηκέλνπ πνπ ζα αθνινπζήζνπλ ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ εθ βάζνπο θαξδίαο 

φζνπο ζπλέβαιιαλ ζε απηή ηελ πξνζπάζεηα. 

΢ίγνπξα είλαη ειάρηζηα απηά πνπ ζα αλαθέξσ ζε ζρέζε κε ηελ πξνζθνξά πνπ 

απεθφκηζα απφ ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο, φκσο πξσηίζησο εθθξάδσ ηελ 

βαζχηαηε επγλσκνζχλε θαη ηηο εηιηθξηλείο θαη ζεξκέο επραξηζηίεο κνπ ζηνλ 

Καζεγεηή θ. Βνχιγαξε ΢ππξίδσλα, δηφηη απνηέιεζε ηελ πεγή έκπλεπζεο ζηελ 

επηινγή ηνπ ζέκαηνο, ππήξμε παξάδεηγκα πξνο κίκεζε θαη πξφηππν γηα εκέλα πνπ 

θαζνδεγνχζε ηα βήκαηά κνπ, ν άλζξσπνο πνπ κε ηελ εκπηζηνζχλε πνπ κνπ έδεημε 

θαη ηελ ακέξηζηε ππνζηήξημή ηνπ, κε ηηο ζπκβνπιέο θαη ηελ εκπεηξία ηνπ, κνπ 

επέηξεςε λα γίλσ ζπλνδνηπφξνο ελφο Αγίνπ θαη ελφο κεγάινπ ηαηξνχ επηζηήκνλα. 

Έλα επραξηζηψ απφ βάζνπο θαξδίαο νθείισ ζηνλ Καζεγεηή Μαηεπηηθήο θαη 

Γπλαηθνινγίαο θ.Ηνξδάλε Ναπξφδνγινπ, πνπ γπξίδνληαο ην ρξφλν πίζσ ζπκάκαη ηελ 

πνιχηηκε αξσγή πνπ κνπ πξφζθεξε γηα ηελ ελίζρπζε θαη ηελ απήρεζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο θαζψο θαη ηεο ζπλερνχο θαη πνιχπιεπξεο ππνζηήξημήο ηνπ. 

΢ηελ επφκελε επραξηζηήξηα αλαθνξά κνπ ήζεια λα εθθξάζσ ηηο ζεξκέο 

επραξηζηίεο κνπ ζηνλ θ. Αιεμίνπ Γεψξγην αλαπιεξσηή Καζεγεηή 

Νεπξνρεηξνπξγηθήο, ν νπνίνο σο κέινο ηεο ηξηκεινχο ζπκβνπιεπηηθήο επηηξνπήο 

ήηαλ πάληα πξφζπκνο λα βνεζήζεη, λα ζπκβνπιεχζεη, λα επηιχζεη ελ ηέιεη ηνλ 

νπνηνλδήπνηε πξνβιεκαηηζκφ εκθαληδφηαλ. 

Θεξκέο επραξηζηίεο ζα ήζεια λα εθθξάζσ ζηνλ Καζεγεηή Αλαηζζεζηνινγίαο 

θ. Σδίκα Πέηξν γηα ηηο πνιχηηκεο παξαηεξήζεηο ηνπ θαζψο θαη ζηνλ Καζεγεηή 

Γλαζνπξνζσπηθήο θ. Ράγθν Βαζίιεην πνπ ζπλέβαιιαλ ζηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο 

πξνζπάζεηαο.  

Σελ επγλσκνζχλε κνπ εθθξάδσ μέρσξα θαη γηα ηα ππφινηπα κέιε ηεο 

επηακεινχο Δμεηαζηηθήο Δπηηξνπήο, ηελ Καζεγήηξηα Ρεπκαηνινγίαο θ. Βνχιγαξε 

Παξαζθεπήο θαζψο θαη ζηνλ θ. Κνληηζηψηε ΢ππξίδσλα Καζεγεηή Νεπξνινγίαο νη 

νπνίνη δέρζεθαλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ Δπηηξνπή Αμηνιφγεζεο ηεο δηαηξηβήο κνπ 

αιιά θαη λα ηνπο επραξηζηήζσ ηδηαηηέξσο γηα ηηο ηνπνζεηήζεηο ηνπο. Αηζζάλνκαη 

επγλψκσλ. 

Θα ήκνπλ αγλψκσλ αλ δελ επραξηζηνχζα ηδηαίηεξα θαη κε απφιπην ζεβαζκφ 

ηνλ πνηκελάξρε κνπ ΢εβαζκηφηαην Μεηξνπνιίηε Ησαλλίλσλ θθ. Μάμηκν, δηφηη απφ 

ηελ αξρή κέρξη θαη ηελ εθπφλεζε ηεο δηαηξηβήο κνπ, κε ελίζρπε κε ηελ ππνζηήξημή 

ηνπ ζε φηη ρξεηάζηεθα. 

Γηα ην ηέινο ηεο επραξηζηήξηαο αλαθνξάο κνπ ζα ήζεια λα κνπ επηηξέςεηε ηηο 

εηιηθξηλείο κνπ επραξηζηίεο ζηελ νηθνγέλεηά κνπ, ζηελ ζχδπγφ κνπ Μαξίλα θαη ζηα 



 
 

παηδηά κνπ Λακπξίλα, Υξήζην, Έιελα θαη Μαξία πνπ ζηα εχθνια θαη ζηα δχζθνια 

ζίγνπξα ήμεξα πνπ κπνξνχζα λα βξσ δχλακε. 

Ο  Άγηνο ηαηξφο Λνπθάο λα πξεζβεχεη γηα φινπο θαη λα θσηίδεη ην έξγν ζαο. 

Δπραξηζηψ πνιχ. 
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ΜΔΡΟ΢ ΠΡΧΣΟ 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

  Ζ αλαδήηεζε ηεο γλψζεο είλαη κία θπζηθή ηάζε ηνπ αλζξψπνπ θαη απηή ήηαλ 

πνπ νδήγεζε ζηε δηακφξθσζε θαη ζηελ εμέιημε ησλ επηζηεκψλ. ΢ήκεξα πιένλ, νη 

επηζηήκεο, θαη εηδηθφηεξα απηή ηεο ηαηξηθήο, παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά επηηεχγκαηα 

πνπ δεκηνπξγνχλ ελζνπζηαζκφ θαη ειπίδα ζηνλ άλζξσπν φηη κπνξεί λα αληηκεησπίζεη 

ηνλ ζάλαην θαη λα θεξδίζεη ηελ δσή. Σα επηηεχγκαηα απηά φκσο ζεσξείηαη φηη έρνπλ 

επηθέξεη ζηελ αλζξσπφηεηα κία αιαδνλεία, φηη ν άλζξσπνο είλαη ν απφιπηνο 

θπξίαξρνο ηεο δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ. Απηή ε αιαδνλεία είλαη πνπ έρεη νδεγήζεη ζε 

ζενινγηθέο αληηδξάζεηο θπξίσο απέλαληη ζηελ βηνινγηθνπνίεζε ηνπ αλζξψπνπ πνπ 

ζεσξεί φηη επηρεηξείηαη απφ ηελ επηζηήκε. Δλδερνκέλσο λα δεκηνπξγείηαη ζην επξχ 

θνηλφ ε πεπνίζεζε φηη ε ζενινγία θαη ε ηαηξηθή είλαη αζχκβαηεο κεηαμχ ηνπο. Καη νη 

δχν σζηφζν έρνπλ θνηλνχο ζηφρνπο πνπ ηηο θαζηζηνχλ ζπκβαηέο κεηαμχ ηνπο θαη ε 

κία δελ αξλείηαη ηελ άιιε. Καη νη δχν αλαδεηνχλ ηελ αιήζεηα κέζσ ηεο ζρέζεο πνπ 

έρνπλ αλαπηχμεη κε ηελ δεκηνπξγία.  

Ζ Δθθιεζία δελ αξλείηαη ηελ ηαηξηθή. Αληίζεηα φρη κφλν ηελ απνδέρεηαη αιιά 

ηελ ζεσξεί θαη κία ηζρπξή έθθξαζε ηεο έθθξαζεο ηεο αγάπεο θαη ηεο θηιαλζξσπίαο 

ηνπ Θενχ πξνο ηελ αλζξσπφηεηα. Οη ηαηξνί γηα ηελ Δθθιεζία είλαη απηνί πνπ πέξα 

απφ ηελ ζεξαπεία ηνπ ζψκαηνο, εθθξάδνπλ ηελ αγάπε ηνπ Θενχ κέζα απφ ηελ 

πξνζθνξά θαη ηελ αιιειεγγχε πξνο ηνπο άιινπο αλζξψπνπο. Απηή φκσο δελ είλαη ε 

κφλε ζρέζε αλάκεζα ζηελ Δθθιεζία θαη ηελ ηαηξηθή. Ζ δεχηεξε θαηάθεξε λα θηάζεη 

ζην ζεκείν πνπ βξίζθεηαη ζήκεξα ράξε ζηελ ζπκβνιή ρξηζηηαλψλ ηαηξψλ πνπ 

θαηάθεξαλ λα εθθξάζνπλ εληαία ηελ ζενινγία κε ηελ ηαηξηθή. Πξφθεηηαη γηα ηαηξνχο 

νη νπνίνη δελ πεξηνξίδνληαλ ζην λα ζεξαπεχζνπλ ην αλζξψπηλν ζψκα αιιά ιάκβαλαλ 

ππφςε φηη ε ιεηηνπξγία ηνπ είλαη ςπρνζσκαηηθή θαη ε πξαθηηθή ηνπο εμέθξαδε ηελ 

βαζηά ηνπο πίζηε ζην Θεφ θαη ζηνλ άλζξσπν.  

 Έλαο απφ ηνπο ηαηξνχο απηνχο πνπ ζεσξείηαη νξφζεκν γηα ηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε ιφγσ ησλ θαηλνηνκηψλ ηνπ πνπ θαηέζηεζαλ εθηθηέο θαη ιφγσ ηεο κεγάιεο 

πίζηεο ηνπ, ήηαλ ν Άγηνο Λνπθάο, ηαηξφο θαη Αξρηεπίζθνπνο ΢πκθεξνππφιεσο θαη 

Κξηκαίαο. Ο ζεκαληηθφο απηφο επηζηήκνλαο αιιά θαη ρξηζηηαλφο ζα εμεηαζηεί ζηελ 
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παξνχζα κειέηε ζε κία πξνζπάζεηα λα δηαθαλεί ε ζεκαζία ηνπ έξγνπ ηνπ ζηε 

δηακφξθσζε ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο επηζηήκεο.  

΢ην παξφλ πφλεκα έρεη ηεζεί έλα κείδνλ εξψηεκα πνπ απνηέιεζε θαη ηελ 

θνξσλίδα ηεο επηινγήο ηνπ θπξίσο ζέκαηνο: Μέζα απφ ην έξγν ηνπ αξρηεπηζθφπνπ 

ηαηξνχ Λνπθά θαη ηελ αλαζθφπεζε ηνπ πνηα είλαη εθείλα ηα ζηνηρεία πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ην έξγν ηνπ σο πξσηνπνξηαθφ θαη θαηλνηφκν θαη πνηα ε ζπκβνιή ηνπ 

έξγνπ ηνπ Αγίνπ ζην ζήκεξα θαη ζηελ επηζηήκε πνπ δηαθξίζεθε. Δπηπιένλ ηνπ 

αλσηέξσ εξσηήκαηνο ηέζεθε θαη ην εξψηεκα: ΢ηελ ζεκεξηλή επνρή εθηφο ησλ 

ζεκάησλ ηεο ρεηξνπξγηθήο θαη εηδηθφηεξα ηεο λεπξνρεηξνπξγηθήο, ζε πνηα ζχγρξνλα 

ηαηξηθά πξνβιήκαηα ζα ήηαλ αλαγθαία ε παξνπζία ηνπ θαη ε ζπκβνιή ηνπ, κπνξνχζε 

λα ππάξρεη ζπκπφξεπζε ζενινγίαο θαη ηαηξηθήο; 

΢ην πξψην κέξνο, ηνπ παξφληνο πνλήκαηνο παξαζέζακε ηνπο 

ζεκαληηθφηεξνπο ζηαζκνχο ηνπ βίνπ ηνπ Αγίνπ Ηαηξνχ πνπ παξεπξέζεθε κέζα ζε 

έλαλ σθεαλφ ζιίςεσλ, δνθηκαζηψλ, θπιαθίζεσλ, ζπθνθαληηψλ, εμνξηψλ θαη κηαο 

αηειείσηεο πιεηάδαο ζηεξήζεσλ, ηφζν ζηελ πξνζσπηθή νηθνγελεηαθή ηνπ δσή, φζν 

ζηελ ηαηξηθή θαη αξρηεξαηηθή ηνπ πνξεία. Έλα άζβεζην θσο ε βηνγξαθία ηνπ θσηίδεη 

θαη απνηειεί έλαλ νδνδείθηε δσήο, κηα ππμίδα πνπ ζε θαηεπζχλεη ζηνλ βαζηθφ ζθνπφ 

θαη ζηφρν ηεο παξνπζίαο ηνπ ζηε δσή καο, πνπ δελ είλαη άιινο απφ ηνλ απνθιεηζηηθφ 

ζθνπφ ηνπ έξγνπ καο: ηεο πξνζθνξάο θαη ηεο αγάπεο ζηνλ «αζζελή» άλζξσπν. 

΢πλερίδνληαο, ζηε δηαηξηβή καο ζεσξήζακε σο ειάρηζην δείγκα ζεβαζκνχ 

πξνο ηνλ ηηκψκελν ηαηξφ ησλ ςπρψλ θαη ησλ ζσκάησλ Άγην Λνπθά ηνλ ηαηξφ, λα 

αλαθεξζνχκε ζηελ πνξεία ηεο αζζέλεηαο θαη ηεο ζεξαπείαο ζηελ Αγία Γξαθή. 

΢πκπιεξψλνληαο παξάιιεια, απηφ ην κέξνο, αλαθεξζήθακε θαη ζε κηα πιεηάδα 

Αγίσλ πνπ ήηαλ θαη απηνί ηαηξνί, θαζψο θαη ζε Αγίνπο πνπ ζεσξνχληαη πξνζηάηεο 

ζεξαπεπηέο γηα δηάθνξεο αζζέλεηεο. ΢ην δεχηεξν θεθάιαην, ηνπνζεηήζακε ηελ δσή 

θαη ην έξγν ηνπ θαζεγεηή ηεο ηαηξηθήο, αιιά έρνληαο πιένλ σο έλδπκα ην ξάζν θαη 

θνξψληαο ΢ηαπξφ ζην ζηήζνο.  

΢ην δεχηεξν κέξνο θαη ζηα θεθάιαηα πνπ πεξηιακβάλνληαη ζε απηφ 

παξνπζηάζακε φιεο εθείλεο ηηο αδηακθηζβήηεηεο απαληήζεηο πνπ ε δσή θαη ην έξγν 

ηνπ Αγίνπ καο θαζνδήγεζαλ, θαηαδεηθλχνληαο ηελ πξσηνπνξία θαη ηελ θαηλνηνκία 

πνπ ραξαθηεξίδεη θαη δηακφξθσζε ηελ πνξεία θαη ηελ θιεξνλνκία πνπ άθεζε ν 
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Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο ν ηαηξφο. Μέζα φκσο απφ ηηο απαληήζεηο ζην εξψηεκα γηαηί 

ζεσξείηαη πξσηνπνξηαθφ θαη θαηλνηφκν ην έξγν ηνπ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη ζηελ 

παξνπζία ηνπ ζηελ ζεκεξηλή επνρή, παξαζέζακε θαη κηα ζεηξά βηνεζηθψλ 

δεηεκάησλ, πξνβιεκαηηζκψλ θαη δηιεκκάησλ πνπ ζα είρε λα αληηκεησπίζεη ν Άγηνο 

ζηελ ζεκεξηλή επνρή. 

Ζ αλαθνξά καο ζηε ζπκβνιή ηεο ηερλνινγίαο ζηελ αλάπηπμε θαη εμέιημε ηεο 

λεπξνρεηξνπξγηθήο επηζηήκεο απνηέιεζε ειάρηζην δείγκα επγλσκνζχλεο ζηνλ πξψην 

λεπξνρεηξνχξγν Άγην Λνπθά, αιιά θαη ηεο ηεξάζηηαο ζπκβνιήο ηνπ φρη κφλν ζην 

ζεσξεηηθφ δηδαθηηθφ θαη ζπγγξαθηθφ έξγν ηνπ φζν θαη ζηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ 

ησλ ρεηξνπξγείσλ. ΢ηελ θαηαθιείδα ηνπ δεχηεξνπ κέξνπο πξνζπαζήζακε λα 

πξνζνκνηψζνπκε ηνλ Άγην σο ηαηξφ ζηε ζεκεξηλή επνρή. 

Κιείλνληαο, απηφ ην πφλεκα γίλεηαη αλαθνξά ζηε κεζνδνινγία πνπ 

ρξεζηκνπνηήζακε θαη ζηα ζπκπεξάζκαηα πνπ εμήρζεζαλ απφ ηελ βηβιηνγξαθηθή 

έξεπλά καο. Σν βέβαην είλαη φηη γηα ηελ κειέηε ηνπ έξγνπ ηνπ Αξρηεπηζθφπνπ θαη 

Ηαηξνχ Λνπθά φζα θαη αλ ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηα ήδε ππάξρνληα πνλήκαηα, 

πάληνηε ζα γελάηαη ε αλαγθαηφηεηα λα απαληήζνπκε ζε πιείζηα άιια εξσηήκαηα πνπ 

νη απαληήζεηο ίζσο λα θξχβνληαη ζην έξγν ηνπ: «Ο ζεξηζκφο πνιχο, νη δε εξγάηαη 

νιίγνη». 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

1.1 Βηνγξαθία Λνπθά ηαηξνύ Αξρηεπηζθόπνπ ΢πκθεξνππόιεσο θαη Κξηκαίαο 

΢ηελ παξνχζα ελφηεηα ζα πξαγκαηεπηνχκε ηνλ βίν κηαο ηδηαίηεξα 

πξνβεβιεκέλεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ηνπ Αγίνπ Λνπθά ηνπ 

αξρηεπηζθφπνπ ΢πκθεξνππφιεσο θαη Κξηκαίαο, ηνπ ηαηξνχ θαζεγεηή ηνπνγξαθηθήο 

αλαηνκίαο θαη ρεηξνπξγηθήο, ηνπ αθαδεκατθνχ δηδαζθάινπ, ηνπ θηινζφθνπ, ηνπ 

ζενιφγνπ θαη ηνπ επηζηεκνληθνχ ζπγγξαθέα. 

Σαμηδεχνληαο κε ηελ πεξίθεκε ηξαγσδία «Ηθηγέλεηα ελ Σαχξνηο» ζα βξεζνχκε 

ζηνλ 6
ν
 αηψλα ζηελ πεξηνρή ηεο αξραίαο ειιεληθήο απνηθίαο ηεο Σαπξίδαο πνπ δελ 

είλαη άιιε απφ ηελ ζεκεξηλή ρεξζφλεζν ηεο Κξηκαίαο
1
. Σν ζεκεξηλφ φλνκά ηεο ην 

πήξε απφ ηνπο Σαηάξνπο ηνλ 12
ν
 αηψλα φηαλ θαη ηελ θαηέιαβαλ. ΢ηελ Ρσζία 

πξνζαξηήζεθε ηξεηο αηψλεο αξγφηεξα απφ ηελ Αγία Αηθαηεξίλε. Ολφκαηα ζεκεξηλψλ 

πφιεσλ ηεο Κξηκαίαο, (Κξηκαία ζεκαίλεη θξνχξην ησλ Σνχξθσλ), φπσο είλαη ε 

Ληβαδηά, ε ΢εβαζηνχπνιε, ε Δππαησξία, ε ΢πκθεξνχπνιε, ε Θενδνζία θ.α., 

θαηαδεηθλχνπλ ηελ ειιεληθφηεηα ηεο ρεξζνλήζνπ.  

 ΢ην αλαηνιηθφ άθξν ηεο Κξηκαίαο ζηελ πφιε Κεξηο ( αξραίν Παληαηθάπηνλ) ή 

Κέξηηο
2
, γελληέηαη ζηηο 14 Απξηιίνπ 1877, ν Άγηνο Λνπθάο ν ηαηξφο ν θαηά θφζκν 

Βαιεληίλ Βφηλν – Γηαζελέηζθη, σο ην ηξίην παηδί ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ.
3
 Οη γνλείο ηνπ 

Αγίνπ Λνπθά ηνπ ηαηξνχ ήηαλ ν Φέιημ ΢ηαληζιάβνβηηο Βνηλφ Γηαζελέζθν θαη ε 

Μαξία Γκεηξίλεβλα. Ο παηέξαο ηνπ ήηαλ Ρσκαηνθαζνιηθφο θαη θαηαγφκελνο απφ ηελ 

Πνισλία  θαη ε κεηέξα ηνπ Οξζφδνμε. ΢ην ζχλνιν ηεο νηθνγέλεηαο είραλ απνθηήζεη 

πέληε παηδηά: ηνλ Παχιν, ηελ Όιγα, ηνλ Βαιεληίλν, ηνλ Βιαδίκεξν θαη ηελ Βηθησξία.  

 Οη άζρεκεο ζπλζήθεο ηεο δσήο εθείλε ηελ επνρή, νδεγνχλ ηελ νηθνγέλεηα ηνπ 

Αγίνπ λα κεηαθηλεζεί θαη λα εγθαηαζηαζεί ζην Κίεβν.
4
 Δθεί απφ ηα πξψηα ηνπ 

παηδηθά ηνπ βήκαηα αλαδεηθλχεηαη ην κεγάιν ηνπ ράξηζκα ζηε δσγξαθηθή. ΢ε ειηθία 

15 εηψλ παίξλεη ην πξψην βξαβείν απφ ηελ Αθαδεκία Καιψλ Σερλψλ, αιιά 

απνθαζίδεη ηειηθά λα αθνινπζήζεη ηελ ηαηξηθή επηζηήκε, ελψζσ εγθαηαζηάζεθαλ 

ζην Κίεβν,   παξφηη ζα ηνλ ελδηέθεξε λα γίλεη θαη δηδάζθαινο. Κίλεηξν επηινγήο θαη 

γηα ηα δπν απνηέιεζε ε αγάπε ηνπ γηα ηνλ πιεζίνλ. 

΢εκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ Αγίνπ 

δηαδξακάηηζε ε ηαθηηθή επηθνηλσλία ηνπ κε ην νξζφδνμν κνλαζηήξη ηνπ Πέηζεξζθ.
5
 

                                                           
1
 Οξζόδνμνο ΢πλαμαξηζηήο: Άγηνο Λνπθάο Αξρηεπίζθνπνο ΢πκθεξνππόιεσο θαη Κξηκαίαο. ΢ην www. saint.gr. Αλαθηήζεθε ζηηο 

22 Ηαλνπαξίνπ 2020. 
2
 Αλησλφπνπινο, Ν. (2008). Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο: Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο Βόηλν – Γηαζελέηζθη. Έλαο Άγηνο Πνηκέλαο θαη 

γηαηξόο ρεηξνπξγόο (1877-1961). Νέα ΢κχξλε: Αθξίηαο, ζει. 25. 
3
 Αλησλφπνπινο, Ν. (2008). Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο: Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο Βόηλν – Γηαζελέηζθη. Έλαο Άγηνο Πνηκέλαο θαη 

γηαηξόο ρεηξνπξγόο (1877-1961). Νέα ΢κχξλε: Αθξίηαο, ζει. 26. 
4
 Σν Κίεβν, γλσζηφ θαη κε ην αλεπίζεκν φλνκα Νέα Ηεξνπζαιήκ, είλαη ε πξσηεχνπζα θαη κεγαιχηεξε πφιε ηεο Οπθξαλίαο θαη 

είλαη ρηηζκέλν ζηηο φρζεο ηνπ πισηνχ πνηακνχ Γλείπεξνπ. 
5
 Ζ Ηεξά Μνλή ηνπ Πέηζεξζθ νλνκάδεηαη θαη Λαχξα ηνπ ζπειαίνπ θαη ζπήιαην ηνπ Θενδνζίνπ, απφ ηνλ πξψην εγνχκελν ηεο 

Μνλήο. Βξίζθεηαη πιεζίνλ ηνπ Κηέβνπ θαη απνηέιεζε γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ην πλεπκαηηθφ θέληξν ησλ Ρψζσλ ηνπ 



6 
 

 
 

Όπσο ήδε αλαθέξζεθε, ην πεξηβάιινλ ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ Λνπθά ήηαλ ηδηαίηεξν θαη 

φρη ηδηαίηεξα ζξεζθεπφκελν παξά ην γεγνλφο φηη ε κεηέξα ηνπ θηιάλζξσπνο θαη 

ζπκκεηείρε ζε πξάμεηο αιιειεγγχεο. Έηζη δελ έιαβε ζξεζθεπηηθή αγσγή ζην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ. Όκσο, ε Λαχξα ησλ ΢πειαίσλ, πνπ ήηαλ ην νξζφδνμν 

κνλαζηήξη πνπ πξναλαθέξζεθε, φρη κφλν θάιπςε απηφ ην θελφ αιιά απνηέιεζε έλα 

πλεπκαηηθφ νξφζεκν γηα ηνλ λέν
6
.  

Οη πλεπκαηηθέο ηνπ αλαδεηήζεηο ήηαλ θαη απηέο πνπ επεξέαζαλ θαη ηελ 

επηινγή ηνπ γηα ηελ ηαηξηθή. Μειεηνχζε ζε θαζεκεξηλή βάζε ηελ Καηλή Γηαζήθε πνπ 

ηνπ είραλ θάλεη δψξν φηαλ απνθνίηεζε απφ ην ζρνιείν ζεκεηψλνληαο ηα ρσξία πνπ 

ζεσξνχζε ζεκαληηθά. Μειέηεζε επίζεο πνιχ ηα έξγα ηνπ Σνιζηφη γηα ην νπνίν 

αξρηθά είρε κεγάιν ζαπκαζκφ. Σνλ απαξλήζεθε φκσο φηαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

κειέηεο ηνπ θαηαλφεζε φηη ν Σνιζηφη απέξξηπηε ηελ νξζνδνμία θαη ηελ αληηκεηψπηδε 

κε ριεπαζηηθφ ηξφπν ιφγσ ηεο έληνλεο θαη αδηαπξαγκάηεπηεο ζρέζεο πνπ είρε 

απνθηήζεη κε απηή
7
.  

Ζ νξηζηηθή ηνπ απφθαζε γηα ηελ επηινγή ηεο ηαηξηθήο έγηλε απφ έλα 

απφζπαζκα απφ ην θαηά Μαηζαίνλ Δπαγγέιην πνπ εληφπηζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

κειέηεο ηνπ. Απηφ ην απφζπαζκα, πνπ αλαθέξνληαλ ζηελ επίδεημε επζπιαρλίαο 

ζηνπο άιινπο, ηνλ έθαλε λα απνθαζίζεη λα πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ ζηνπο 

άιινπο θαη ην κέζν πνπ ζεσξνχζε πσο κπνξεί λα ην πεηχρεη ήηαλ ε ηαηξηθή.  

Ο Άγηνο Λνπθάο δε απφ ηελ παηδηθή ειηθία είρε κηα ηδηαίηεξε θιίζε ζηε 

δσγξαθηθή, έηζη ην 1896 θνίηεζε ζηελ Αθαδεκία Καιψλ Σερλψλ ηεο Αγίαο 

Πεηξνχπνιεο. Σελ πεξίνδν ησλ εμεηάζεσλ σζηφζν άιιαμε γλψκε θαη απνθάζηζε φηη 

δελ πξέπεη λα αζρνιείηαη κε απηφ πνπ ηνπ αξέζεη αιιά έρεη ηελ ππνρξέσζε λα 

βνεζήζεη ζηελ αλαθνχθηζε ηνπ αλζξψπηλνπ πφλνπ. Έηζη, απνθαζίδεη λα 

αθνινπζήζεη ηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Σα ζρέδηα ηνπ φκσο αλαβάιινληαη θαζψο δελ 

ππήξρε θελή ζέζε ζην Παλεπηζηήκην. Σνπ πξνηείλνπλ λα παξαθνινπζήζεη αξρηθά ηε 

ζρνιή ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ θαη ζηε ζπλέρεηα λα αθνινπζήζεη ηελ ηαηξηθή. Ο ίδηνο 

φκσο αξλήζεθε δηφηη δελ είρε ηδηαίηεξε ζπκπάζεηα ζηηο θπζηθέο επηζηήκεο
8
 θαη 

απνθαζίδεη λα παξαθνινπζήζεη γηα έλα έηνο ηα καζήκαηα ηεο λνκηθήο ζρνιήο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Κηέβνπ. ΢ηε λνκηθή ζρνιή κειέηεζε ηελ ηζηνξία θαη ηε 

θηινζνθία ηνπ δηθαίνπ, ηελ πνιηηηθή νηθνλνκία θαζψο θαη ην ξσκατθφ δίθαην, κε 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ.
9
 

Σν θαινθαίξη ην 1897, έλησζε ηελ αλάγθε λα εμειίμεη ην πάζνο ηνπ γηα ηε 

δσγξαθηθή θαη απνθαζίδεη λα ηαμηδέςεη ζην Μνλαρφ γηα λα γλσξίζεη ηνλ θαζεγεηή 

                                                                                                                                                                      
Κηέβνπ. Σελ πεξίνδν ηεο θαηνρήο ηνπ Κηέβνπ απφ ηνπο Σαηάξνπο νη κνλαρνί ηεο κνλήο εθδηψθνληαη θαη θεχγνπλ, ελψ ηα ρξφληα 

πξηλ ηελ Ρσζηθή επαλάζηαζε ηνπ 1917 ην κνλαζηήξη αζθεί κεγάιε επίδξαζε ζηελ πλεπκαηηθή δσή ηεο Ρσζίαο αθνχ έρεη 

πεξίπνπ ρίιηνπο κνλαρνχο. Ζ αλαδφκεζε ηεο κνλήο αιιά θαη ε απνθαηάζηαζή ηεο άξρηζε ην 1988 θαη πεξαηψζεθε ην 2000. 
6
 Αλησλφπνπινο, Ν. (2008). Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο: Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο Βόηλν – Γηαζελέηζθη. Έλαο Άγηνο Πνηκέλαο θαη 

γηαηξόο ρεηξνπξγόο (1877-1961). Νέα ΢κχξλε: Αθξίηαο, ζει. 26-30. 
7
 Παπαγεσξγίνπ, Γ. (2016). Ο Άγηνο Λνπθάο ηεο Κξηκαίαο θαη ν Αιβέξηνο ΢βάηηζεξ. Ναχπιην: Δπηζηξνθή, ζει. 299. 

8
 Άγηνο Λνπθάο ΢πκθεξνππφιεσο (2021). Σαμηδεύνληαο κέζα ζηνλ πόλν. Απηνβηνγξαθηθέο αθεγήζεηο. Αζήλα: Δλ Πισ, ζει. 25. 

9
 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά (Βόηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 11. 
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Κληξ. Λίγν αξγφηεξα φκσο ε λνζηαιγία γηα ηελ παηξίδα ηνλ νδεγεί πίζσ ζην ζπίηη 

φπνπ εμαζθεί ην ζρέδην θαη ηε δσγξαθηθή κε κηα νκάδα θίισλ.
10

 Γηα έλα ρξφλν, 

επηζθεπηφηαλ ην λαφ ζηελ Λαχξα θαη πεξηπιαληφηαλ ζηνπο δξφκνπο ηνπ Κηέβνπ, 

φπνπ παξαηεξνχζε ηνπο αλζξψπνπο θαη φιεο ηηο ιεπηνκέξεηεο γχξσ απφ απηνχο, 

επηζηξέθνληαο ζην ζπίηη δσγξάθηδε κε θάζε ιεπηνκέξεηα φζα έβιεπε θαη ηα θαιχηεξα 

απφ απηά ηα ζθίηζα ηα πήγαηλε ζηε ζρνιή δσγξαθηθήο ηνπ Κηέβνπ, φπνπ θαη 

βξαβεχηεθαλ.
11

 

΢ηηο αξρέο ηνπ 1898 εγθαηαιείπεη ηηο ζπνπδέο ζηε Ννκηθή θαη επηιέγεη λα 

αζρνιεζεί άκεζα κε ηελ πξνζθνξά ζην ιαφ ζεσξψληαο αλνχζην λα πεξηκέλεη πέληε 

ρξφληα ζπνπδάδνληαο Ηαηξηθή. Ωο εθ ηνχηνπ, δεηάεη εξγαζία απφ ηνλ Γηεπζπληή ηεο 

εθπαηδεπηηθήο πεξηθέξεηαο ηνπ Κηέβνπ σο επαξρηαθφο δάζθαιφο ή λνζνθφκνο. 

Δθείλνο σζηφζν θαηαθέξλεη λα ηνλ πείζεη γηα ηελ αλαγθαηφηεηα θαη ηελ 

ζεκαληηθφηεηα ησλ ζπνπδψλ ηεο Ηαηξηθήο θαη ηνλ σζεί  ζην λα επηιέμεη ην επάγγεικα 

ηνπ ηαηξνχ θαη λα μεθηλήζεη ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ γηα ηηο εηζαγσγηθέο εμεηάζεηο ζηελ 

Ηαηξηθή ζρνιή ηνπ Κηέβνπ.
12

 

Σν εθπαηδεπηηθφ έηνο 1898-99 ν λεαξφο Βαιεληίλ εηζάγεηαη ζηελ Ηαηξηθή 

΢ρνιή ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κηέβνπ
13

 θαη μεθηλά ηηο ζπνπδέο ηνπ. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ 

καζεκάησλ ηνπ πξψηνπ εμακήλνπ ήηαλ γεληθήο παηδείαο. Απηφ δπζθφιεςε αξθεηά 

ηνλ κεηέπεηηα Άγην δηφηη εξγαδφηαλ ζε απηφ ην κεηαβαηηθφ ζηάδην κε θάηη μέλν πξνο 

απηφλ φπσο έιεγε θαη ν ίδηνο.  

΢ην δεχηεξν εμάκελν ε θαηάζηαζε δηαθνξνπνηήζεθε θαη ν λεαξφο Βαιεληίλ 

ελζνπζηάδεηαη απφ ηελ αλαηνκία θαη παίξλεη κφλν άξηζηα. Απηφ ην εμάκελν 

απνηεινχζε ηνλ πξνζάιακν γηα ηελ ηαηξηθή ζρνιή θαη νπζηαζηηθά ηνπ έδσζε ηε 

δπλαηφηεηα λα πηζηέςεη φηη ε επηινγή ηεο ηαηξηθήο ήηαλ ε πξέπνπζα. Γηα ηε κειέηε 

ηνπ καζήκαηνο ηεο νζηενινγίαο
14

, ν κειινληηθφο ηαηξφο δσγξάθηδε θαη έθηηαρλε 

νκνηψκαηα απφ πειφ ζην ζπίηη ηνπ. ΢πλδπάδνληαο έηζη, ηελ αγάπε ηνπ γηα ηε 

δσγξαθηθή κε ηελ ηαηξηθή. 

Δπηπιένλ, θηλνχζε ην ελδηαθέξνλ ησλ ζπκθνηηεηψλ ηνπ θαη ηνπ θαζεγεηή 

ηνπ, ν ηξφπνο πνπ λεθξνηνκνχζε ηα πηψκαηα. Γελ απνπζίαδε πνηέ απφ πξαθηηθά 

καζήκαηα θαη δηαιέμεηο ηνπ θαζεγεηή Σηρνκίξσθ
15

 απφ ηνλ νπνίν πήξε ζεκειηψδεο 

γλψζεηο ζην αληηθείκελν ηεο νζηενινγίαο, ηεο ζπλδεζκνινγίαο, ηεο κπνινγίαο, αιιά 

                                                           
10

 Άγηνο Λνπθάο ΢πκθεξνππφιεσο (2021). Σαμηδεύνληαο κέζα ζηνλ πόλν. Απηνβηνγξαθηθέο αθεγήζεηο. Αζήλα: Δλ Πισ, ζει. 26. 
11

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 20. 
12

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 22-23. 
13

 Σν Παλεπηζηήκην ηνπ Κηέβνπ είρε πάλσ απφ 2000 θνηηεηέο θαη απνηεινχζε ην «θακάξη» ησλ θαηνίθσλ ηνπ Κηέβνπ αθνχ ην 

ζεσξνχζαλ θαη φρη άδηθα έλα απφ ηα θαιχηεξα Παλεπηζηήκηα ηεο Ρσζίαο. Ήηαλ θαηαζθεπαζκέλν ζε κηα κεγάιε πεξηνρή πνπ 

βξηζθφηαλ αλάκεζα ζηηο νδνχο ΜπνιζάγηαΒιαδηκίξζθαγηα θαη Ναδαξηέθζθαγηα. ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο 

Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά (Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο 
επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 23. 
14

 Οζηενινγία είλαη ν ηνκέαο ηεο αλαηνκίαο γηα ηε δνκή ησλ νζηψλ ζηνλ αλζξψπηλν ζθειεηφ. ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). 

«Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά (Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν 
ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 25. 
15

 Ο Καζεγεηήο Μ.Α. Σηρνκίξσθ, ήηαλ ν θνζκήηνξαο ηεο ηαηξηθήο ζρνιήο γηα ηα έηε 1898-1899, θαη δηεπζπληήο ηεο έδξαο. 
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θαη ηεο αλαηνκίαο ησλ αηζζεηεξίσλ νξγάλσλ θαη ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Ήδε απφ ην δεχηεξν έηνο ησλ ζπνπδψλ ηνπ είρε γίλεη θαλεξφ ζε φινπο ηνπο 

ζπκθνηηεηέο ηνπ φηη ζα γίλεη έλαο θαζεγεηήο αλαηνκίαο. Γεγνλφο πνπ επηβεβαηψζεθε 

είθνζη ρξφληα αξγφηεξα, φηαλ έγηλε θαζεγεηήο Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκίαο θαη 

Υεηξνπξγηθήο.
16

 

΢ην ηξίην έηνο, μεθίλεζε ηε κειέηε ηεο ρεηξνπξγηθήο θαη ηνπνγξαθηθήο 

αλαηνκίαο δίπια ζηνλ θαζεγεηή Π.Η. Μνξφδσθ θαη ζπγθεθξηκέλα ηε κειέηε ησλ 

επεκβάζεσλ πάλσ ζε πηψκαηα. Ζ αγάπε ηνπ γηα ηε δσγξαθηθή θαη ηε ιεπηνκεξή 

απνηχπσζε ζρεδίσλ ελεθχζεζαλ θαη ζηηο επεκβάζεηο αλαηνκίαο. Ο Άγηνο 

εμαζθήζεθε ζηελ ηνπνζέηεζε απνιηλψζεσλ ζε κεγάια αγγεία ζηα άθξα, ζηε 

ζσξαθηθή θαη ζηελ θνηιηαθή ρψξα. Ζ θχζε ηνπ καζήκαηνο ήηαλ ηέηνηα φπνπ αξρηθά 

κειεηνχζαλ ηηο θχξηεο ηνπνγξαθηθέο αλαηνκηθέο πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο θαη έπεηηα 

πξαγκαηνπνηνχζαλ επεκβάζεηο ζηηο αξηεξίεο ηεο εθάζηνηε πεξηνρήο. Σν βαζηθφ 

εγρεηξίδην εθκάζεζεο ήηαλ ν Άηιαληαο ηνπ Πηξνγθψθ «Υεηξνπξγηθή αλαηνκία ησλ 

αξηεξηαθψλ ζηειερψλ (1882)».
17

 

Ο Βαιεληίλ επσθειήζεθε γηα αθφκα κηα θνξά απφ ην ηαιέλην ηνπ ζηε 

δσγξαθηθή, θαζψο κπνξνχζε λα ζπγθξαηήζεη πην εχθνια ζηε κλήκε ηνπ ηηο δηάθνξεο 

ηνπνγξαθηθέο ζπζρεηίζεηο ησλ αγγείσλ θαη ησλ λεχξσλ, δσγξαθίδνληαο ηεο. Ο ίδηνο 

κάιηζηα είρε ραξαθηεξίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ φηη έγηλε «απφ αλνινθιήξσηνο δσγξάθνο, 

έλαο πνιχ επηηπρεκέλνο αλαηφκνο θαη ρεηξνχξγνο». 
18

 

Οη θαζεγεηέο απφ ην ηξίην έηνο ηεο ηαηξηθήο επεξέαζαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηε 

δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ηνπ Βαιεληίλ σο κεηέπεηηα ηαηξνχ, θαζψο ήδε κπνξνχζε 

θαλείο λα δηαθξίλεη ζηα έξγα ηνπ ηελ επηξξνή απφ ηελ εμππλάδα ηνπ Πηξνγθψθ, ηελ 

εκπεηξία ηνπ Σηρνκηξψθ θαη ην ηαιέλην ηνπ Μνξνδψθ.
19

 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηξίηνπ έηνπο εθιέγεηαη εθπξφζσπνο ησλ ζπκθνηηεηψλ 

ηνπ ζηελ ηαηξηθή ζρνιή. Ζ επηινγή απηή θαλέξσζε έλα αθφκα ραξαθηεξηζηηθφ 

ζηνηρείν ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ, απηφ ησλ εζηθψλ αμηψλ.
20

 Πίζηεπε φηη έρεη ρξένο 

λα ππεξαζπίδεηαη θαη λα πξνζηαηεχεη φζνπο είραλ αλάγθε, σο έλδεημε εκπηζηνζχλεο 

θαη δηαβεβαίσζεο πξνο ηελ εθινγή ηνπ. Απηή ε πεπνίζεζε απνηέιεζε ηνλ 

θαζνδεγεηηθφ νδεγφ γηα ηηο κεηέπεηηα νκηιίεο ηνπ.
21

 

΢ην ηέηαξην θαη ζην πέκπην έηνο ηεο ηαηξηθήο νη εμεηάζεηο ησλ καζεκάησλ 

γηλφηαλ απφ ηελ ηαηξηθή εμεηαζηηθή επηηξνπή ηνπ παλεπηζηεκίνπ. Ο θαζεγεηήο Ο.Α. 

                                                           
16

 Άγηνο Λνπθάο ΢πκθεξνππφιεσο (2021). Σαμηδεύνληαο κέζα ζηνλ πόλν. Απηνβηνγξαθηθέο αθεγήζεηο. Αζήλα: Δλ Πισ, ζει. 33. 
17

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 27-28. 
18

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 29. 
19

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 29. 
20

 Άγηνο Λνπθάο ΢πκθεξνππφιεσο (2021). Σαμηδεύνληαο κέζα ζηνλ πόλν. Απηνβηνγξαθηθέο αθεγήζεηο. Αζήλα: Δλ Πισ, ζει. 84. 
21

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 30. 
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Ρνπζηίηζθη, δίδαμε ζηνλ Βαιεληίλ ην πξαθηηθφ θνκκάηη ηνπ καζήκαηνο ηεο 

επείγνπζαο ρεηξνπξγηθήο θαη ηνπνγξαθηθήο αλαηνκίαο, κεηαιακπαδεχνληαο ηνπ ηηο 

γλψζεηο γηα ηελ απνθαηάζηαζε ησλ αξηεξηαθψλ ζηειερψλ, γηα ηε δηεμαγσγή 

αθξσηεξηαζκψλ θαη απεμαξζξψζεσλ, γηα ηηο εθηνκέο, θαζψο θαη ηηο ηερληθέο γηα ηηο 

επείγνπζεο επεκβάζεηο ζην πξνζσπηθφ θαη ζπιαρληθφ θξαλίν, ζηε ζσξαθηθή θαη 

θνηιηαθή ρψξα θαη ζηελ ειάζζνλα πχειν. Ο λεαξφο ηαηξφο εμαζθήζεθε ζηελ 

ρεηξνπξγηθή ησλ άθξσλ θαη εηδηθφηεξα ζηελ ηνπνγξαθία ηνπ αγγεηαθνχ, κπτθνχ θαη 

λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο.
22

 

Σα ζπγγξάκκαηα πνπ κειέηεζε ν Άγηνο γηα ην κάζεκα ηεο Γεληθήο 

Υεηξνπξγηθήο ήηαλ ηα «Μαζήκαηα Δπείγνπζαο Υεηξνπξγηθήο (1898)» ηνπ Α.Α. 

Μπνκπξψθ, θαζψο θαη έξγα ρεηξνχξγσλ φπσο ν Bergman, ν Kocher, ν Mikulics, ν 

Reclus, ν Trever θαη άιινη. Ο θαζεγεηήο ηνπ, Α.Γ. Παβιφθζθη, ζην κάζεκα ήηαλ 

επηηπρεκέλνο ιφγσ ηνπ ζπλδπαζκνχ ηεο πξαθηηθήο ρεηξνπξγηθήο κε ηελ κέγηζηε 

γλψζε ηεο κηθξνβηνινγίαο. Ο ζπλδπαζκφο απηφο επέηξεπε ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ρεηξνπξγηθψλ ινηκψμεσλ κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα θαη απνηειεζκαηηθφηεηα. Ο 

Βαιεληίλ γηα πξψηε θνξά παξαηήξεζε ζην κηθξνζθφπην ζηξεπηφθνθθνπο θαη 

ζηαθπιφθνθθνπο, πνπ απνηεινχζαλ ηνπο ζπρλφηεξνπο παξάγνληεο λφζεζεο ησλ 

ππνγφλσλ ινηκψμεσλ. Δπηπξνζζέησο, δηδάρζεθε ηνπο θαλφλεο ηεο αζεςίαο θαη ηεο 

αληηζεςίαο, ε ηήξεζε ησλ νπνίσλ επέηξεπε ζηνπο ρεηξνχξγνπο λα πξαγκαηνπνηήζνπλ 

επηηπρψο επεκβάζεηο ζηα φξγαλα ηεο ζσξαθηθήο θαη ηεο θνηιηαθήο ρψξαο. Ο  λεαξφο 

Βαιεληίλ δηδάρζεθε φηη νθείιεη λα πξνζηαηεχεη ηα ρέξηα ηνπ απφ ηξαπκαηηζκνχο, 

θαζψο δελ είραλ εθεπξεζεί αθφκε ηα ρεηξνπξγηθά γάληηα, ψζηε λα πξνζηαηεχνληαη 

απφ κνιχλζεηο. Ζ επηξξνή ηνπ Παβιφθζθη ζηε ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζα 

αθνινπζήζεη ηνλ Βαιεληίλ ζε φιε ηελ κεηέπεηηα πνξεία ηνπ.
23

 

Παξάιιεια, ν βνεζφο ηνπ θαζεγεηή Παβιφθζθη, ν Ν.Μ. Βνιθφβηηο δίδαμε 

ηνλ λεαξφ Βαιεληίλ ηνπο θαλφλεο θαη ηνλ ηξφπν επίδεζεο ησλ ηξαπκάησλ, ηνπο 

ηξφπνπο αθηλεηνπνίεζεο, ηελ άζεπηε επίδεζε θαη ηελ ηζραηκηθή πεξίδεζε, ζηα 

πιαίζηα ησλ καζεκάησλ ηεο ηξαπκαηηνινγίαο, ηεο νξζνπεδηθήο θαη ηεο 

επηδεζκνινγίαο. Σηο γλψζεηο γηα ηελ νθζαικνινγία ηηο δηδάρηεθε απφ ηνλ θαζεγεηή 

Α.Β. Υφληηλ. Δλψ απφ ηνλ θαζεγεηή Κ.Δ. Βάλγθεξ πήξε ζεκαληηθέο γλψζεηο γηα ηελ 

παξνρή επείγνπζαο βνήζεηαο ζε αζζελείο.
24

 

Οη θαζεγεηέο ηνπ λεαξνχ Βαιεληίλ ζπλέβαιαλ ζηε δηακφξθσζή ηνπ σο 

κειινληηθφο ηαηξφο, θαζψο νη επηξξνέο ηνπο γίλνληαη αηζζεηέο ζηηο γλψζεηο, ζηελ 

αθξίβεηα θαη ζηελ θιηληθή ζθέςε ηνπ κεηέπεηηα ηαηξνχ. Λφγσ απηψλ ησλ ζεκαληηθψλ 

πξνζσπηθνηήησλ ν Άγηνο Λνπθάο έκαζε φηη γηα λα γίλεη θαλείο θαιφο γηαηξφο πξέπεη 

λα αθνζησζεί ζην επάγγεικα ηεο ηαηξηθήο θαη λα βξίζθεηαη πάληα ζε εηνηκφηεηα θαη 

εγξήγνξζε γηα λα ζψζεη ηηο αλζξψπηλεο δσέο, αλεμάξηεηα απφ ην ππφβαζξν ηνπ θάζε 

                                                           
22

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 30. 
23

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 30-31. 
24

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 30-31. 
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αζζελή.
25

 

Σελ πεξίνδν ηνπ ΢επηεκβξίνπ θαη Οθησβξίνπ ηνπ 1903 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

νη ηειηθέο εμεηάζεηο ζηελ Ηαηξηθή ζρνιή ηνπ Κηέβνπ. Ο Βαιεληίλ πέξαζε επηηπρψο 

θαη ηα 22 καζήκαηα, θαηαθέξλνληαο λα πάξεη κε άξηζηα ην πηπρίν ηνπ. ΢ηηο 15 

Οθησβξίνπ ηνπ απνλεκήζεθε ην πηπρίν θαη κάιηζηα κε έπαηλν, σζηφζν ην πηπρίν ηνπ 

εθδφζεθε ηέζζεξηο κήλεο κεηά ηηο εμεηάζεηο, ζηηο 14 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1904. Σν 

πηπρίν εκπεξηείρε θαη ηελ «Τπφζρεζε ηεο ΢ρνιήο», θάηη αληίζηνηρν κε ην ζεκεξηλφ 

φξθν ηνπ Ηππνθξάηε. Ο Βαιεληίλ έσο φηνπ λα ιάβεη ην πηπρίν ηνπ πξαγκαηνπνίεζε 

πξαθηηθή ζηελ νθζαικνινγία ζην ζπίηη ηνπ, δερφκελνο αζζελείο κε παζήζεηο ησλ 

καηηψλ. Ωο εθ ηνχηνπ, μεθίλεζε γηα ην κειινληηθφ ρεηξνχξγν νθζαικίαηξν θαη 

αλαηφκν ε πνξεία ηνπ ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο.
26

 

Σνπο θησρνχο αλζξψπνπο ηεο επαξρίαο ηαιαηπσξνχζε ην πξφβιεκα ηεο 

ηχθισζεο ιφγσ θπξίσο ηεο απνπζίαο θαλφλσλ πγηεηλήο πνπ ήηαλ εζηία 

ηξαρψκαηνο
27

. (Σν ηξάρσκα είλαη βαθηεξηαθή ινίκσμε ζηελ πεξηνρή ησλ καηηψλ. 

Πξφθεηηαη γηα κηα πνιχ κεηαδνηηθή λφζν, ε νπνία απνηειεί ηελ πξψηε αηηία 

ηχθισζεο ζηνλ θφζκν). Ο λεαξφο γηαηξφο επεξεάδεηαη απφ απηή ηελ θαηάζηαζε θαη 

παξαθνινπζεί καζήκαηα νθζαικνινγηθήο θιηληθήο ηνπ Κηέβνπ ακέζσο κεηά απφ ηηο 

πηπρηαθέο εμεηάζεηο. Γελ αξθνχλ νη ψξεο ζηελ θιηληθή θαη κεηαηξέπεη αθφκε θαη ην 

ζπίηη ηνπ ζε πξφρεηξν νθζαικηαηξείν. 

΢ηηο 30 Μαξηίνπ 1904 ηαμηδεχεη σο εζεινληήο κε ην ηάγκα ηνπ Δξπζξνχ 

΢ηαπξνχ γηα αξσγή πξνο ηνπο ηξαπκαηίεο ζηξαηηψηεο πνπ κεηείραλ ζηνλ Ρψζν – 

Ηαπσληθφ πφιεκν ζηελ Άπσ Αλαηνιή. Αλαιακβάλεη ππεξεζία σο ρεηξνπξγφο ζην 

ζηξαηησηηθφ λνζνθνκείν ζηελ πφιε Σζηηά
28

 θαη κάιηζηα αλαιακβάλεη ηε δηεχζπλζε 

ηνπ ελφο ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο παξφηη ππήξραλ άιινη κεγαιχηεξνη ζε ειηθία 

γηαηξνί. Δπηηειεί κεγάιεο ζπνπδαηφηεηαο επεκβάζεηο ζε θιεηδψζεηο, νζηά θαη θξαλίν 

κε κεγάιε επηηπρία
29

. Δπηηπρία γηα ην λεαξφ Βαιεληίλ ήηαλ λα κελ ζπκβεί θάπνην 

ιάζνο ή αηχρεκα.  

Παξάιιεια κε ηηο επεκβάζεηο ν λεαξφο γηαηξφο αζρνιείηαη κε ηηο ππνγφλεο 

ινηκψμεηο πνπ αληηκεηψπηδε ζην ρεηξνπξγείν
30

. ΢πκπαξαζηάηεο ζην έξγν ηνπ, ε πίζηε 

ηνπ ζηνλ Θεφ, ην βηβιίν ηνπ Γάιινπ ρεηξνπξγνχ Λεδάξ «Άκεζε ρεηξνπξγηθή», πνπ 

είρε κάζεη απέμσ, αιιά θαη ε Άλλα Βαζηιίγηεβλα Λάλζαγηα πνπ έκειιε λα παληξεπηεί 

θαη λα απνθηήζεη καδί ηεο ηέζζεξα ηέθλα. Μέρξη ην 1910 εξγάδεηαη ζε επαξρηαθά 

                                                           
25

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 32-33. 
26

 ΢εβηζέλθν,  Γ. (2011). «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο». Η πνξεία ηνπ επηζθόπνπ θαη ηαηξνύ Αγίνπ Λνπθά 

(Βόηλν- Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρώξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Αζήλα: Αθξίηαο, ζει. 34-35. 
27

 Σξάρσκα. ΢ην wwwblog.doctoranytime.gr/glossary/trachwma/. Αλαθηήζεθε ηηο 2 Οθησβξίνπ 2020. 
28

 Ζ πφιε Σζηηά είλαη ρηηζκέλε 900 ρηιηφκεηξα αλαηνιηθά ηνπ ππέξ- ΢ηβεξηθνχ ζηδεξνδξφκνπ ζην Ηξθνχηζθ επί ηνπ πνηακνχ 

Ηλγθφληα. 
29

Αλησλφπνπινο, Ν. (2008). Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο: Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο Βόηλν – Γηαζελέηζθη. Έλαο Άγηνο Πνηκέλαο θαη 

γηαηξόο ρεηξνπξγόο (1877-1961). Νέα ΢κχξλε: Αθξίηαο, ζει. 42. 
30

 Μπαινγηάλλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
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λνζνθνκεία ζπλαληψληαο φκσο κεγάια πξνβιήκαηα ηφζν ζηνλ πιηθνηερληθφ 

εμνπιηζκφ φζν θαη ζην αλζξψπηλν δπλακηθφ.  

Ζ απνπζία αλαηζζεζηνιφγνπ θαζηζηνχζε ηελ αλαηζζεζία πεξηζζφηεξν 

επηθίλδπλε θαη απφ ηελ ίδηα ηελ επέκβαζε
31

. Έρνληαο θαηαβάιιεη κεγάιν θφπν θαη 

πξνζπάζεηα αλαθαιχπηεη κηα λέα κέζνδν ηνπηθήο αλαηζζεζίαο ζην ηζρηαθφ λεχξν. 

Δίλαη ε ίδηα εξγαζία κε ηνλ ηίηιν «Πεξηνρηθή αλαηζζεζία» πνπ αξγφηεξα (1915) ζα 

θαηαζέζεη σο δηαηξηβή θαη ζα εγθξηζεί κε άξηζηα. ΢ηα πιαίζηα ηεο εθπφλεζεο ηεο ελ 

ιφγν δηαηξηβήο, πξαγκαηνπνηήζεθε κε επηηπρία γηα πξψηε θνξά ζηε Ρσζία, αιιά θαη 

παγθφζκηα ζα κπνξνχζακε λα πνχκε, πεξηνρηθή αλαηζζεζία ζηα θάησ άθξα κε 

δηήζεζε επί ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ θαη ζηα πάλσ άθξα επί ηνπ κέζνπ λεχξνπ. 

Βηβιηνγξαθηθά ζηεξίρζεθε πάλσ ζην ζχγγξακκα ηνπ Γεξκαλνχ θαζεγεηή  

Heinrich Braun πνπ αλαθέξνληαλ ζηελ ηνπηθή αλαηζζεζία, παξφηη ην ζχγγξακκα 

ραξαθηεξίδεη απηή ηε κέζνδν αλαηζζεζίαο σο πξαθηηθά αλέθηθηε, επεηδή ππήξραλ 

δπζρέξεηεο ζηελ εθαξκνγή ηεο
32

. Γηα ηελ δηαηξηβή απηή ηνπ απνλεκήζεθε ην βξαβείν 

Hojnacki
33

.  

Σελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν ν λεαξφο επηζηήκνλαο αζρνιήζεθε ζε βάζνο κε ηελ 

πεξηνρηθή αλαηζζεζία θαη ήηαλ πξσηνπφξνο ζηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ 

ηξηδχκνπ λεχξνπ. Απηφ ην πέηπρε κε έλεζε αλαηζζεηηθήο νπζίαο ζην ζηξνγγπιφ 

ηκήκα, απφ ην νπνίν εμέξρεηαη απφ ην θξαλίν ν δεχηεξνο θιάδνο ηνπ ηξηδχκνπ 

λεχξνπ
34

. ΢πγθεθξηκέλα, εμέηαζε ηξηαθφζηα θξαλία πξνθεηκέλνπ λα αλαθαιχςεη ηνλ 

πιένλ θαηάιιειν ηξφπν γηα λα εηζέιζεη κε βειφλε, θαηά ηελ ηνπηθή αλαηζζεζία ζην 

ζηξνγγπιφ ηκήκα ην νπνίν βξίζθεηαη ζηε βάζε ηνπ θξαλίνπ.  

΢ε απηά ηα επηά δχζθνια ρξφληα (1910-1916) ζηα επαξρηαθά λνζνθνκεία θαη 

ηδηαίηεξα ζην Πεξεδιάβι Εαιέζθη ν κεηέπεηηα Άγηνο Λνπθάο ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ 

κεηαθίλεζε απφ ην ζπίηη ζην λνζνθνκείν αμηνπνηεί ην ρξφλν ηεο δηαδξνκήο ηνπ θαη 

καζαίλεη επηά μέλεο γιψζζεο. Σν επφκελν έηνο (1917) κεηαθνκίδεη ζηελ Σαζθέλδε
35

, 

δηφηη αζζελή ε ζχδπγφο ηνπ Άλλα απφ θπκαηίσζε, αιιά θαη γηαηί αλέιαβε ηελ 

δηεχζπλζε ηεο ρεηξνπξγηθήο θιηληθήο ηνπ λνζνθνκείνπ ηεο Σαζθέλδεο.  

Σν ίδην έηνο θαηφπηλ ζπθνθαληίαο, ν γηαηξφο Βαιεληίλ ζπιιακβάλεηαη θαη 

ζχληνκα αθέζεθε ειεχζεξνο. Απηφ φκσο είρε σο απνηέιεζκα λα θινληζζεί έηη 

πεξαηηέξσ ε πγεία ηεο γπλαίθαο ηνπ ε νπνία θαη ράλεη ηε κάρε απφ ηε θπκαηίσζε. 

                                                           
31

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 
ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
32

 Μπαινγηάλλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
33

To βξαβείν Hojnacki απνλέκνληαλ κφλν ζε εθείλνπο πνπ εθπνλνχζαλ ηηο θαιχηεξεο επηζηεκνληθέο εξγαζίεο νη νπνίεο ζα 

νδεγνχζαλ ζε θαηλνηνκίεο ηελ ηαηξηθή επηζηήκε.  
34

 Μπαινγηάλλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
35

 Ζ Σαζθέλδε ην 1917 ήηαλ κία απφ ηηο ηέζζεξηο κεγαιχηεξεο πφιεηο ηεο ηφηε ΢νβηεηηθήο Έλσζεο, ελψ ζήκεξα έρεη θαηαζηεί 

πξσηεχνπζα ηνπ Οπδκπεθηζηάλ θαη θαιείηαη πνιηηηζηηθή πξσηεχνπζα ηνπ Ηζιακηθνχ θφζκνπ.  

https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx
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Σελ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ ηνπ
36

, αλαιακβάλεη ε ΢νθία ΢εξγθέγεβλα Βειέηζθαγηα
37

, 

πνπ απνηεινχζε θαη λνζνθφκα ηνπ γηαηξνχ
38

.  

Σν 1918 ηδξχεηαη ην Παλεπηζηήκην ηεο Σαζθέλδεο έρνληαο σο πξσηεξγάηε 

ηνλ ίδην ηνλ Βαιεληίλ ν νπνίνο εθιέγεηαη ην ίδην έηνο θαζεγεηήο ηεο ηνπνγξαθηθήο 

αλαηνκίαο θαη ρεηξνπξγηθήο. Ο αξρηεπίζθνπνο Σαζθέλδεο θαη Σνπξθεζηάλ 

Ηλλνθέληηνο γλσξίδνληαο ηνλ γηαηξφ Βαιεληίλ απφ ην δηθαζηήξην φπνπ βξέζεθε 

απηνβνχισο λα ηνλ ππεξαζπηζηεί γηα ηελ δίσμε πνπ δερφηαλ, δειψλεη 

εληππσζηαζκέλνο απφ ηνλ γηαηξφ θαη ηελ θαζαξφηεηα ηνπ ραξαθηήξα ηνπ θαη ην 

ζάξξνο ηνπ, ηνπ πξνηείλεη λα ππεξεηεί θαη ηελ Δθθιεζία απφ ηε ζέζε ηνπ θιεξηθνχ. 

Έηζη ζηηο 26 Ηαλνπαξίνπ 1921 ρεηξνηνλείηε ζε δηάθνλν θαη κηα εβδνκάδα αξγφηεξα 

ζηελ ενξηή ηεο Τπαπαληήο , ζε ηεξέα
39

 θαη ιεηηνπξγνχζε ζηνλ Καζεδξηθφ Ναφ ηεο 

Σαζθέλδεο
40

. Ζ ρεηξνηνλία ηνπ φπσο έιεγε θαη ν ίδηνο ήηαλ ν ζεκαληηθφηεξνο 

ζηαζκφο ηεο δσήο ηνπ
41

. 

Γχν ρξφληα αξγφηεξα θαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο 31 Μαΐνπ 1923 θαη ελψ 

εθδηψρζεθε θαη εμνξίζηεθε ν ήδε αξρηεπίζθνπνο Σαζθέλδεο Ηλλνθέληηνο, εθιέγεηαη 

θαη ρεηξνηνλείηαη ζηε ζέζε ηνπ ν παηήξ Βαιεληίλ Βφηλν- Γηαζελέηζθη θαηφπηλ 

εθινγήο νκφθσλα, απφ θιήξν θαη ιαφ ηεο Σαζθέλδεο. Σν λέν φλνκά ηνπ πιένλ είλαη 

Λνπθάο απφ ηνλ Δπαγγειηζηή, αγηνγξάθν, Απφζηνιν θαη ηαηξφ Λνπθά.  

Ζ ρεηξνηνλία ηνπ Λνπθά ζε πξεζβχηεξν θαη ζε αξρηεπίζθνπν δελ ηνλ 

απνκάθξπλε θαζφινπ απφ ην επηζηεκνληθφ έξγν ηεο ηαηξηθήο. Παξακέλεη λα έρεη ηελ 

επζχλε ηεο ρεηξνπξγηθήο θιηληθήο ηνπ λνζνθνκείνπ ηεο Σαζθέλδεο, λα είλαη 

θαζεγεηήο ηεο Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκηθήο θαη ηεο ρεηξνπξγηθήο, λα εξγάδεηαη ζηνλ 

δηδαθηηθφ ηνκέα θαζψο θαη ζηνλ ηνκέα ηεο νξγάλσζεο θαη ηεο επηζηεκνληθήο 

αλαβάζκηζεο απηνχ
42

.  

Γίλεη ζηα πιαίζηα ησλ θαζεθφλησλ ηνπ δηαιέμεηο θαη δηδάζθεη ζηελ 

ηνπνγξαθηθή αλαηνκηθή πάλσ ζε πηψκαηα πνπ κεηαθέξνληαλ θαζεκεξηλά απφ ηελ 

πεξηνρή ηνπ Βφιγα. Δθδίδεη ζε 60.000 αληίηππα ην ζχγγξακκά ηνπ «΢εκεηψζεηο επί 

ηεο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ», γηα ην νπνίν θαη ηηκήζεθε κε 

ην βξαβείν ηνπ ΢ηάιηλ
43

. 

                                                           
36

 Ο Άγηνο Λνπθάο ν ηαηξφο είρε απνθηήζεη κε ηε ζχδπγφ ηνπ Άλλα ηέζζεξα παηδηά: ηνλ Μηραήι ηνλ Βάιηα, ηελ Έιελα θαη ηνλ 

κηθξφ Βαιεληίλν. 
37

 Ζ ΢νθία ΢εξγθέγεβλα Βειέηζθαγηα είρε λπκθεπζεί αμησκαηηθφ ηνπ ηζαξηθνχ ζηξαηνχ. Καηέζηε ρήξα φηαλ ήηαλ πεξίπνπ 40 

εηψλ θαη ηελ ραξαθηήξηδε ηδηαίηεξα ε ζεκλφηεηά ηεο. Σεξψληαο ηελ ππφζρεζή ηεο δελ έθπγε πνηέ απφ ην πιάη ησλ παηδηψλ ηνπ 
Αγίνπ θαη θνηκήζεθε σο δεχηεξε κεηέξα ηνπο ζε πξνρσξεκέλε ειηθία. 
38

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 
ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
39

 ε ζεία ράξηο, ε πάληνηε ηα αζζελή ζεξαπεύνπζα θαη ηα ειιείπνληα αλαπιεξνύζα, πξνρεηξίδεηαη Βαιεληίλ ηνλ επιαβέζηαην 

λδηάθνλνλ εηο πξεζβύηεξνλ (Απφ ηελ αθνινπζία ηεο ρεηξνηνλίαο ζε πξεζβχηεξν. Μέγα επρνιφγηνλ, Αξρηεξαηηθφλ). 
40

 Μπαινγηά λλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
41

 Γηαθάθεο, Γ.Φ. (2019). ΢πλάληεζε Θενινγίαο θαη Ιαηξηθήο κέζα από ην βίν θαη ην έξγν ηνπ αγίνπ Απνζηόινπ θαη Δπαγγειηζηή 

Λνπθά θαη ηνπ Αγίνπ Λνπθά ηνπ Ιαηξνύ, Αξρηεπηζθόπνπ ΢πκθεξνππόιεσο θαη Κξηκαίαο. Διιεληθφ Αλνηθηφ Παλεπηζηήκην. 
42

 Μπαινγηάλλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
43

 Σν βξαβείν ηνπ ΢ηάιηλ ίζρπζε απφ ην 1941 σο ην έηνο 1954 φηαλ θαη αληηθαηαζηάζεθε απφ ην θξαηηθφ βξαβείν ηεο 

https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx
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Ο επίζθνπνο  πιένλ Λνπθάο, ζπθνθαληείηαη
44

 θαη ην ΢άββαην 9 Ηνπλίνπ 1923,  

(δχν εβδνκάδεο κεηά ηελ ρεηξνηνλία ηνπ), ηνλ ζπλέιαβε ε ζνβηεηηθή κπζηηθή 

αζηπλνκία θαη κεηά απφ πνιχσξεο αλαθξίζεηο ηνλ θπιαθίδεη ζηηο θπιαθέο ηεο 

Σαζθέλδεο. Με απηέο ηηο ζπλνπηηθέο δηαδηθαζίεο ζα νδεγεζεί γηα 11 ρξφληα κεηαμχ 

θπιαθήο θαη εμνξίαο
45

. Παξέκεηλε ζηηο θπιαθέο ηεο Σαζθέλδεο γηα δχν κήλεο θαη 

κεηά ζηάιζεθε ζηε Μφζρα
46

, φπνπ θαη θπιαθίζηεθε ζηηο θπιαθέο Σαγθάζθαγηα 

(Μπνπηχξθη)
47

 ζηνλ ηνκέα ησλ πνηληθψλ θξαηνπκέλσλ. Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ζηηο 

θπιαθέο ηεο Μφζραο δηαπηζηψλεη ηα πξψηα ζπκπηψκαηα θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο πνπ 

ζα ηνλ ζπλνδεχνπλ ζηελ ππφινηπε δσή ηνπ, καδί θπζηθά  κε ην πέξαζκά ηνπ απφ ην 

θηίξην ηεο ηξνκεξήο Ληνπκπηάλθα φπνπ ήηαλ ηα πεξίθεκα «γξαθεία» ηεο CK-KGB. 

Σν ρεηκψλα ηνπ ίδηνπ ρξφλνπ ( Γεθέκβξηνο 1923), ν Βαιεληίλ κεηαθέξεηαη 

ζηηο θπιαθέο ηνπ Σπνπκέλ παξφιν ηα πξνβιήκαηα πγείαο
48

 πνπ είρε θαη απφ εθεί  

κεηαθέξεηαη κε ηελ ζεηξά ζηηο θπιαθέο Όκζθ, Ννβνζηκπίξζθ, Κξαλνγηάξζθ θαη 

ηέινο ζηηο θπιαθέο ηνπ Γεληζέηζθ
49

. Φηάλνληαο ζην Γεληζέηζθ ζηα κέζα ηνπ ρεηκψλα 

δήηεζε λα εξγαζηεί ζην λνζνθνκείν ηεο πφιεο αθνχ πξψηα θαηάθεξε λα ιάβεη ηε 

ζρεηηθή άδεηα λα ρεηξνπξγεί
50

. 

 ΢ην λνζνθνκείν ππήξραλ κεγάιεο αλάγθεο θαη νη ιίζηεο αλακνλήο γηα 

ρεηξνπξγείν, έθηαλαλ θαη ηνπο δχν κήλεο. Ο λένο αιιά δηάζεκνο ρεηξνπξγφο 

Βαιεληίλ θαηφπηλ παξαθιήζεσλ ησλ εθεί ζπλαδέιθσλ ηνπ πξνέβαηλε ζε δχζθνιεο 

νθζαικνινγηθέο αθφκε θαη γπλαηθνινγηθέο επεκβάζεηο κε κεγάιε επηηπρία. ΢ε απηφ 

ην λνζνθνκείν ν κεηέπεηηα Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο, πξαγκαηνπνίεζε ην 1924 κηα 

πξσηνπνξηαθή θαη ηδηαηηέξαο δπζθνιίαο ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Νεαξφο άλδξαο κε 

βαξηά λεθξηθή αλεπάξθεηα ππνβιήζεθε ζηελ πξψηε
51

 κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ 

κνζράξη ζε άλζξσπν, δεδνκέλεο ηεο αλεπάξθεηαο πιηθνηερληθήο ππνδνκήο  πνπ 

                                                                                                                                                                      
΢νβηεηηθήο Έλσζεο. Ο Άγηνο Λνπθάο ν ηαηξφο έιαβε ην βξαβείν ηνπ ΢ηάιηλ ην Γεθέκβξην ηνπ 1946 γηα ηα ζπγγξάκκαηά ηνπ 

«΢εκεηψζεηο επί ηεο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ» θαη «Όςηκνο εθηνκή ησλ επηκνιπλζέλησλ ηξαπκάησλ 
ησλ κεγάισλ αξζξψζεσλ». Με ην ίδην βξαβείν ηηκήζεθαλ απφ κέξνπο ηεο ηαηξηθήο ν λεπξνρεηξνπξγφο Νηθνιάε Μπνπξληέλθν, 

ν ρεηξνπξγφο Αιέμαλδξνο Βηζληέθζθη θαη ν λεπξνθπζηνιφγνο Νηθνιάε Μπεξλζηέηλ. 
44

 Ζ κφλε θαηεγνξία πνπ δηαηππψζεθε ήηαλ φηη επηθνηλσλνχζε κε ηνπο Κνδάθνπο ηνπ Όξελκπνπξγθ, αιιά νπδέπνηε έιαβε 

ππφζηαζε ελψζσ ήηαλ ςεπδήο. 
45

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
46

 Καηά ηελ παξακνλή ηνπ ζηε Μφζρα ν Βαιεληίλ Φειίμνβηηο, επηζθέθζεθε δχν θνξέο ηνλ καξηπξηθφ Παηξηάξρε Σχρσλα, ν 

νπνίνο ηνλ παξφηξπλε λα κελ ζηακαηήζεη ην ηαηξνρεηξνπξγηθφ ιεηηνχξγεκα δηφηη έηζη ζα κπνξνχζε λα βνεζήζεη ηνπο πάζρνληεο 

αλζξψπνπο. 
47

 Μεηά ηηο αλαθξίζεηο ζην θηίξην ηεο Ληνπκπηάλθα θαη ηελ θαηαδίθε ηνπ ν Βαιεληίλ κεηαθέξεηαη κε ην «Μαχξν Κφξαθα» 

(άκαμα εηδηθψλ πξνδηαγξαθψλ κεηαθνξάο θξαηνπκέλσλ πνπ απνηεινχζε ηξφκν θαη θφβν γηα ηνπο επηβάηεο ηεο), ζηηο ρεηξφηεξεο 

θπιαθέο ηεο Μφζραο ην Μπνπηχξθη, φπνπ νη έγθιεηζηνη δελ ήμεξαλ πφηε είλαη εκέξα θαη πφηε λχρηα, θνηκφηαλ ζην παγσκέλν 

πάησκα θαη γηα λα γπξίζνπλ πιεπξφ έπξεπε λα ππάξρεη ζπλελλφεζε. 
48

 Ζ θιηληθή εηθφλα ηνπ Αγίνπ φπσο ηελ παξνπζηάδεη ν ίδηνο, ήηαλ εηθφλα ελφο αζζελή κε κπνθαξδίηηδα (κε δχζπλνηα θαη 

νηδήκαηα ζηα θάησ άθξα),σο απνηέιεζκα ηπθνεηδή ππξεηνχ απφ ηνλ νπνίν είρε λνζήζεη ζηελ Σαζθέλδε. Γηα ηελ εμπγίαλζε ηεο 

θαηαζηάζεψο ηνπ ιάκβαλε δαθηπιίηηδα. (Αληηαξξπζκηθφ θαη θαξδηνηνλσηηθφ θάξκαθν, πξνεξρφκελν απφ ηα απνμεξακέλα 
θχιια ηεο Digitalispurpurea, ηεο θνηλήο δαθηπιίηηδαο. Απαληάηαη αθφκα, αλ θαη ζε κηθξφηεξεο πνζφηεηεο, ζηα θχιια θαη άιισλ 

θπηψλ φπσο ην ξνδφδεληξν). 
49

 Σν Γεληζέηζθ είλαη θσκφπνιε ζηελ θεληξηθή ΢ηβεξία. Κηίζηεθε ην 1619 θαη έπαημε ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ εγθαηάζηαζε  θαη 

ζηελ πξνψζεζε ησλ Ρψζσλ ζηελ Αλαηνιηθή ΢ηβεξία θαηά ηνλ 17νλ θαη 18νλ αηψλα. 
50

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
51

 Ζ ζπγθεθξηκέλε κεηακφζρεπζε δελ πξνβιήζεθε ηφηε γηα δηαθφξνπο ιφγνπο, γη΄απηφ θαη σο πξψηε ηέηνηαο κνξθήο επέκβαζε 

ζεσξείηε ηνπ θαζεγεηνχ Η.Η. Βνξφλε ην 1934, φπνπ έγηλε κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ γνπξνχλη ζε κηα γπλαίθα κε νπξαηκία. 

https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx
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δηέζεηε. Ο γηαηξφο πνπ δηεγήζεθε ηελ ζπγθεθξηκέλε επέκβαζε, ραξαθηήξηζε ηελ 

εγρείξεζε επηηπρεκέλε ρσξίο λα αλαθέξεη πεξηζζφηεξεο ιεπηνκέξεηεο
52

.  

 Σειηθψο πξννξηζκφο ηεο εμνξίαο ήηαλ έλα μεραζκέλν ρσξηφ, ε Υάγηα, πνπ 

αξηζκνχζε κφιηο νθηψ νηθνγέλεηεο θαη ήηαλ κφληκα απνθιεηζκέλν απφ ηα ρηφληα. Ο 

δηάζεκνο ρεηξνχξγνο δελ παχεη λα εθηειεί ην ρεηξνπξγηθφ ππνχξγεκα παξά ηηο φπνηαο 

κνξθήο αληημνφηεηεο ζπλαληά. Αξθεί λα αλαινγηζηεί θαλείο φηη ηα ιίγα εξγαιεία πνπ 

δηέζεηε ηα απνζηείξσλε ζην ζακνβάξη
53

. ΢ηελ ελ ιφγσ θνηλφηεηα ρεηξνπξγεί κε 

απφιπηε επηηπρία κεηαμχ άιισλ θαη έλαλ αζζελή κε θαηαξξάθηε
54

.  

 Μεηά ηελ πάξνδν δχν κελψλ θαη θαηφπηλ εληνιήο, επηζηξέθεη ζηελ πφιε 

Γεληζέηζθ. Δθεί ηνλ θιείλνπλ ζηελ απνκφλσζε ησλ θπιαθψλ θάησ απφ άζιηεο 

ζπλζήθεο ( παξέα κε ηεξάζηηνπο θνξηνχο) θαη ζηε ζπλέρεηα ηνλ αθήλνπλ ειεχζεξν λα 

ιεηηνπξγεί θαη λα ρεηξνπξγεί ζε έλα παιηφ Μνλαζηήξη ηεο πφιεο. Ο επίζθνπνο θαη 

γηαηξφο Λνπθάο ζπλερίδεη λα ππεξεηεί ηα δηαθνλήκαηά ηνπ κε κεγάιε πίζηε. Οη 

θάηνηθνη εθδειψλνπλ ηελ αγάπε ηνπο γηα ηνλ Άγην Γηαηξφ θαη νη αξρέο θαη εμνπζίεο 

ηνπ ηφπνπ ξίρλνπλ μχια ζηε θσηηά ηνπ κίζνπο θαη ηνπ θζφλνπ πνπ ηνπο θαηαδηψθεη. 

Έηζη κε ζχληνκεο δηαδηθαζίεο ηνλ θνξηψλνπλ ζε κανχλα
55

 θαη κέζσ ηνπ 

πνηακνχ Γεληζέη ηνλ ζηέιλνπλ ζηελ πφιε Σνπξνπράλζθ
56

 ζηνλ παγσκέλν βνξά.    

Καηά ηελ εθεί νθηάκελε παξακνλή ηνπ, εξγάδεηαη ζην κηθξφ λνζνθνκείν ηνπ ρσξηνχ. 

Ζ πιηθνηερληθή ππνδνκή πνπ βξήθε ζηελ πγεηνλνκηθή κνλάδα ηεο πεξηνρήο ήηαλ 

έλαο ζνπγηάο θαη έλα κπνπθάιη κε νηλφπλεπκα. Με απηά ηα ρεηξνπξγηθά εξγαιεία θαη 

κε ηξίρεο πνπ έβγαδε απφ ηα καιιηά ησλ αζζελψλ έθαλε ηε ζπξξαθή ησλ ηξαπκάησλ 

πνπ ρεηξνπξγνχζε
57

.  

Δθηφο ηνπ ηαηξηθνχ ιεηηνπξγήκαηνο ν επίζθνπνο Λνπθάο δελ παξάβιεπε θαη 

ηα αξρηεξαηηθά ηνπ θαζήθνληα. Βξήθε έλα κηθξφ Μνλαζηήξη ζηηο φρζεο ηνπ πνηακνχ  

Γεληζέη φπνπ θαη ιεηηνπξγνχζε. Δλνριεκέλε ε ηνπηθή εμνπζία ηνπ δίδεη δηαηαγή λα 

θχγεη άκεζα γηα ηνλ βνξά. Απηή ηε θνξά ηνλ ζηέιλνπλ εθεί πνπ πξαγκαηηθά δελ 

βγαίλεη ν ήιηνο
58

 ζηελ πεξηνρή Πιάρηλν
59

.  

                                                           
52

Ιεξά Μεηξόπνιηο Πνιπαλήο θαη Κηιθηζίνπ: Ο Άγηνο Λνπθάο ν Ιαηξόο θαη Θαπκαηνπξγόο. ΢ην www. impk.gr/page/o -agios-

loukas-o-iatros-kai-thaymatoyrgos. Αλαθηήζεθε ζηηο 16 Μαΐνπ 2020. 
53

 ΢ακνβάξη είλαη ξσζηθή ιέμε θαη είλαη ην δνρείν πνπ θηηάρλνπλ (βξάδνπλ) θαη ζεξβίξνπλ ην ηζάη (ηζαγηέξα).  
54

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
55

 Μανχλα είλαη έλα κηθξφ ζθάθνο ( κπνξεί θαη κεραλνθίλεην), πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα κεηαθνξά εκπνξεπκάησλ εληφο 

πνηακνχ πνπ ζπλεζέζηεξα ξπκνπιθείηαη ή πξνσζείηαη.  
56

 Σν Σνπξνπράλζθ είλαη ρσξηφ πνπ ηδξχζεθε ην 1607 γηα ηε ρεηκεξηλή δηακνλή ησλ Κνδάθσλ. Ορπξψζεθε ην 1677 θαη 

απνηεινχζε ηφπν εμνξίαο ηφζν επί ΢νβηεηηθήο Απηνθξαηνξίαο φζν θαη επί ΢νβηεηηθήο Έλσζεο. ΢ήκεξα έρεη πιεζπζκφ 5000 

θαηνίθσλ ελψ κεηαμχ ησλ εμφξηζησλ ζην ελ ιφγσ ρσξηφ, ήηαλ θαη ν Ησζήθ ΢ηάιηλ. 
57

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
58

 Σν ρσξηφ Πιάρηλν είρε 15 θαηνίθνπο θαη βξίζθεηαη 2000 ρικ., πέξαλ ηνπ αξθηηθνχ θχθινπ θαη θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ 

ρεηκεξηλνχ ειηνζηαζίνπ ν ήιηνο δελ αλαηέιιεη. Λφγσ ηνπ ςχρνπο ηα πνπιηά δελ κπνξνχλ λα δήζνπλ θαη ν Δπίζθνπνο Λνπθάο 

δνχζε ζε έλα μχιηλν ζπηηάθη. 
59 Άγηνο Λνπθάο Ιαηξόο: Ο ζπγθινληζηηθόο βίνο θαη ε πξώηε κεηακόζρεπζε ζε αξζελή κε λεθξηθή αλεπάξθεηα. ΢ην 
www.freepen.gr/2020/06/blog-post_767html.   Αλαθηήζεθε ζηηο  13 Ηνπλίνπ 2020. 
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Γηα δπφκηζε κήλεο δελ είρε λα αληηκεησπίζεη κφλν ηηο θιηκαηνινγηθέο 

ζπλζήθεο (Οη ζεξκνθξαζίεο θζάλνπλ ην -60), αιιά θαη ηνπο θαηνίθνπο πνπ ηνπ 

δεκηνπξγνχζαλ ζνβαξά πξνβιήκαηα. ΢ηελ ζπλέρεηα θαη κεηά απφ έληνλε αληίδξαζε 

ησλ θαηνίθσλ ηνπ Σνπξνπράλζθ, ν γηαηξφο επίζθνπνο Λνπθάο επηζηξέθεη γηα ην 

ππφινηπν ηεο πνηλήο ηνπ ζην λνζνθνκείν θαη ην Μνλαζηήξη πνπ ιεηηνπξγνχζε.  

Σν Ννέκβξην ηνπ 1925 ηνπ αλαθνηλψλνπλ φηη έθηαζε ζην ηέινο ηεο θπιαθή 

θαη εμνξία θαη πιένλ είλαη ειεχζεξνο. Λφγσ ηνπ ςχρνπο ε κεηαθίλεζε γηα Σαζθέλδε 

είλαη απφ δχζθνιε κέρξη αδχλαηε. Καηαθέξλεη λα θζάζεη, κεηά απφ έλα κήλα 

επίπνλν ηαμίδη κε έιθεζξν πάλσ ζηνλ παγσκέλν πνηακφ Γεληζέη, ζηελ πφιε 

Κξαζλνγηάξζθ
60

. Καζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπ, ζεξαπεχεη αζζελψληαο θαη 

πάζρνληεο
61

 απφ νζηενκπειίηηδα, θαη ηξαρψκαηα
62

. Ζ παξακνλή ηνπ γηαηξνχ  

επηζθφπνπ Λνπθά είλαη βξαρχηαηε ζηελ πφιε Κξαζλνγηάξζθ αθνχ ηειηθψο ηνπ 

δίδνπλ άδεηα λα επηζηξέςεη ζηελ νηθνγελεηαθή ηνπ εζηία πνπ βξηζθφηαλ ζηελ 

Σαζθέλδε. 

Δπηζηξέθνληαο απφ θπιαθέο θαη εμνξίεο ν Άγηνο πίζσ ζηελ Σαζθέλδε, 

δηαπίζησζε φηη ηα πξάγκαηα δελ ήηαλ φπσο ηα είρε αθήζεη. Αλέιαβε κελ ηα 

Αξρηεξαηηθά ηνπ θαζήθνληα, αιιά δελ ηνπ δίλνπλ δε,  ηε ζέζε ζην Παλεπηζηήκην. Με 

αθνξκή ηελ απηνθηνλία ελφο ςπραζζελνχο θαζεγεηνχ ζπθνθαληνχλ σο ζπλεξγφ ηνλ 

Γηαηξφ Δπίζθνπν Λνπθά. Οη θαηεγνξίεο είλαη βαζηθφ ζέκα ζηηο εθεκεξίδεο γηα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα (γηα έλα έηνο) θαη έθηαζαλ κέρξη ηνπ ζεκείνπ λα γξαθηνχλ 

θαη ζεαηξηθά έξγα γηα ηνλ επίζθνπν- θνληά. Σν λνζεξφ απηφ πεξηβάιινλ νδεγεί ηνλ 

Δπίζθνπν Λνπθά λα παξαηηεζεί ηεο επηζθνπηθήο ηνπ έδξαο. 

Οχηε απηφ ήηαλ αξθεηφ γηα ηνπο θαηεγφξνπο ηνπ θαη ην έηνο 1930 

ζπιιακβάλεηαη εθ λένπ θαη θαηφπηλ απεηιψλ θαη εθβηαζκψλ θαηαδηθάδεηαη γηα έλα 

ρξφλν θπιάθηζε ζηηο θπιαθέο ηεο Σαζθέλδεο θαη ζηε ζπλέρεηα ην γλψξηκν ηαμίδη 

ηνπ, εμνξία ζηελ βφξεηα ΢ηβεξία
63

. Ο ρξφλνο ηεο θπιαθήο ζηελ Σαζθέλδε 

νινθιεξψζεθε θαη ν κεηέπεηηα Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο ηνλ Απξίιην ηνπ 1930, 

ζέξλεηαη απφ ηα γέληα θαη ριεπάδεηαη σο θνηλφο αιήηεο κέρξη ηνλ ζηδεξνδξνκηθφ 

ζηαζκφ, γηα ηελ εμνξία ζηε βφξεηα ΢ηβεξία.  

΢ην καθξχ θαη άζιην απφ πγεηνλνκηθήο άπνςεο ηαμίδη ν επίζθνπνο-γηαηξφο 

θηάλεη ζην Κνηιάο
64

. Δθεί εξγάδεηαη ζην ηνπηθφ λνζνθνκείν, αιιά θπιαθίδεηαη θαη 

                                                           
60

 Σν Κξαζλνγηάξζθ είλαη ε πξσηεχνπζα ηεο επαξρίαο Κξάζλνγηαξζθ Κξάη ηεο ΢ηβεξίαο. Γηαζέηεη ην πέκπην κεγαιχηεξν 

πδξνειεθηξηθφ ζηαζκφ ηνπ θφζκνπ θαη ηνλ δεχηεξν ηεο Ρσζίαο. Ηδξχζεθε απφ ηνπο Ρψζνπο ην 1628 θαη ζήκεξα έρεη πιεζπζκφ 

άλσ ησλ 947000 θαηνίθσλ. Καηά ηνλ Σζέθρσθ, είλαη ε σξαηφηεξε πφιε ηεο ΢ηβεξίαο.  Chekhov, Α. (1995). The Crooked Mirror 
and Other Stories. Zebra Book, pg. 200. 
61

Μπαινγηάλλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
62

 Σξάρσκα. ΢ην wwwblog.doctoranytime.gr/glossary/trachwma/. Αλαθηήζεθε ηηο 2 Οθησβξίνπ 2020. 
63

Άγηνο Λνπθάο Ιαηξόο: Ο ζπγθινληζηηθόο βίνο θαη ε πξώηε κεηακόζρεπζε ζε αξζελή κε λεθξηθή αλεπάξθεηα. ΢ην 

www.freepen.gr/2020/06/blog-post_767html.   Αλαθηήζεθε ζηηο  13 Ηνπλίνπ 2020. 
64

 Σν Κνηιάο απνηειεί ην δηνηθεηηθφ θαη εκπνξηθφ θέληξν ηεο πεξηνρήο Αξράγγεινο. Ήηαλ ηφπνο εμνξίαο θαη εθεί 

απνζηέιινληαλ νη θαηαδηθαζζέληεο ζε εμαλαγθαζηηθά έξγα θαη εθείλνη πνπ έπξεπε λα πξνσζεζνχλ ζε αθφκε βνξεηφηεξεο 
πεξηνρέο.  
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πάιη ζην πεξηβφεην ζηξαηφπεδν ζπγθεληξψζεσο ηνπ Μαθάξηρα
65

. Δδψ έξρεηαη 

αληηκέησπνο θαη κε ηελ ζαλαηεθφξα επηδεκία ηνλ ηχθν. Αξρίδνπλ φκσο  θαηλνχξγηεο 

αλαθξίζεηο θαη ηνλ νδεγνχλ γηα θπιάθηζε ζηε ΢ακάξα
66

. Σειηθά νδεγείηαη ζηνλ 

ηειεπηαίν πξννξηζκφ ηεο εμνξίαο ηνπ, ζηηο βνξεηφηεξεο πφιεηο ηεο Ρσζίαο
67

,  ζηνλ 

Αξράγγειν
68

.  

Δμαηηίαο ησλ πνιχκνξθσλ ηαιαηπσξηψλ ηνπ γηαηξνχ –επηζθφπνπ, 

αλαπηχρηεθε έηη πεξηζζφηεξν ε θαξδηαθή αλεπάξθεηα, δεκηνπξγήζεθαλ λνζήκαηα 

ηνπ ζθειεηηθνχ ζπζηήκαηνο, εκθαλίζηεθε ην 1932 θαινήζεο φγθνο πνπ 

εγρεηξίζηεθε
69

, ελψ ππέζηε θαη απνθφιιεζε ακθηβιεζηξνεηδνχο ρηηψλα ζηνλ 

αξηζηεξφ νθζαικφ
70

.  

Πεξαησζέλησλ ησλ επεκβάζεσλ κεηαθέξεηαη θαη πάιη ζηνλ ηφπν εμνξίαο ηνπ 

ζηνλ Αξράγγειν, απφ φπνπ θαη απνιχεηαη ηειηθψο πεξί ηα ηέιε ηνπ 1933. Σν ίδην 

έηνο εθδίδεηαη θαη ην πεξίθεκν βηβιίν ηνπ, «Γνθίκηα γηα ηε ρεηξνπξγηθή ησλ 

ππνγφλσλ ινηκψμεσλ»
71

, πνπ ππνγξάθεηαη φκσο ηψξα, κε ην «Δπίζθνπνο Λνπθάο». 

Απφ ην 1933 σο ην 1937 ν κεηέπεηηα Άγηνο Λνπθάο ζα δήζεη φκνξθεο θαη 

ήζπρεο νηθνγελεηαθέο επηηέινπο ζηηγκέο ζηελ Σαζθέλδε. ΢ηηο πξνηεξαηφηεηέο ηνπ 

θπζηθά ε επηζηεκνληθή έξεπλα πνπ θπξηνιεθηηθά ηνλ ζπλεπαίξλεη. Αλαδεηά λα θάλεη 

λέεο ζπληαξαθηηθέο αλαθαιχςεηο, γηα λα εκπινπηίζεη κε θάζε ιεπηνκέξεηα ηελ 

ζπλέρηζε ηεο εξγαζίαο ηνπ επί ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ.  

Σν 1937 ν επίζθνπνο Λνπθάο θαηεγνξείηαη γηα θαηαζθνπεία θαη έλα βξάδπ 

ζπιιακβάλεηαη απφ ηνπο θνκηζάξηνπο θαη ηνλ νδεγνχλ κε ην «καχξν θφξαθα» ζηηο 

θπιαθέο ηεο Σαζθέλδεο, θαηφπηλ δηαηαγψλ ηνπ Γηεδψθ
72

. Δθεί γλσξίδεη ζην ζψκα 

ηνπ ηη ζεκαίλεη βαζαληζηήξηα πεξηφδνπ Γηεδψθ θαη αθξηβψο γηα απηά πξνβαίλεη ζε 

δηακαξηπξία
73

. Παξά ηα πξνβιήκαηα, εμαθνινπζεί λα πξνζθέξεη ηηο ηαηξηθέο ηνπ 

                                                           
65

 Μπαινγηάλλεο, ΢.Η. (2015). Ο Άγηνο Λνπθάο ν ΢πκθεξνπφιεσο, σο Ηαηξφο, Αθαδεκατθφο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθεχο. 

Δγθέθαινο, 52, ζει. 42-56. 
66

 Ζ ΢ακάξα είλαη ε έθηε κεγαιχηεξε πφιε ηεο Ρσζίαο θαη ρηίζηεθε ζηε ζπκβνιή ησλ πνηακψλ Βφιγα θαη ΢ακάξα. 
67

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
68

 Ο Αξράγγεινο βξίζθεηαη θνληά ζηηο εθβνιέο ηνπ βνξείνπ πνηακνχ Νηβίλα ζηε Λεπθή ζάιαζζα. Ηδξχζεθε ηνλ 8ν αηψλα απφ 

΢θαλδηλαβνχο θαη απνηέιεζε γηα πνιιά ρξφληα , αιιά ηδίσο ηνλ 14ν αηψλα, αληηθείκελν πνιεκηθψλ δηεθδηθήζεσλ κεηαμχ 

Ννξβεγψλ θαη Ρψζσλ.   
69

 Ζ εγρείξεζε γηα ηελ αθαίξεζε ηνπ θαινήζνπο φγθνπ έιαβε ρψξα, κε επηηπρία, ζην Λέληγθξαλη απφ ηνλ θαζεγεηή νγθνινγίαο 

Πεηξψθ. 
70

 Ζ απνθφιιεζε ηνπ ακθηβιεζηξνεηδνχο ρηηψλα ηνπ γηαηξνχ- επηζθφπνπ, επέθεξε δηπιή εγρείξεζε ζηε Μφζρα απφ ηνλ 

θαζεγεηή νθζαικνινγίαο Οληίζησθ, νπνίνο εθάξκνδε ηε κέζνδν ηνπ Διβεηνχ νθζαικηάηξνπ Gopen.  
71

 Γηα ην ζπγθεθξηκέλν δνθίκην ν θαζεγεηήο Πνιηαλψθ είρε δειψζεη: «Γελ ππάξρεη ζηε ρψξα καο άιιν παξφκνην βηβιίν κε 

ηφζεο γλψζεηο ρεηξνπξγηθήο θαη κε ηφζε αγάπε γηα ηνλ άλζξσπν». Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ 

ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην 

https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
72

 Ο Γηεδψθ (1895-1940)ππήξμε έλα απφ ηα εγεηηθά ζηειέρε ηεο ΢νβηεηηθήο Μπζηηθήο Αζηπλνκίαο. Σν 1938 πεξηέπεζε ζηνλ 

αιθννιηζκφ θαη αληηθαηαζηάζεθε. Μέρξη ηφηε φιε ε πεξίνδνο έθεξε ην φλνκά ηνπ εμαηηίαο ηεο ζθιεξφηεηαο ησλ βαζαληζηεξίσλ 

πνπ εθάξκνδε ζηνπο αλαθξηλφκελνπο. Καηαδηθάζζεθε θαη ηειηθά εθηειέζηεθε ζηηο 4 Φεβξνπαξίνπ 1940. Αθφκε θαη φηαλ ην 
1998 δεηήζεθε απφ ηελ θφξε ηνπ λα γίλεη αλαςειάθεζε ηεο δίθεο ηνπ, ην Αλψηαην ΢ηξαηνδηθείν ιφγσ ησλ πνιιαπιψλ θαη 

πνιπδηάζηαησλ εγθιεκάησλ ηνπ απνξξίθζεθε.  
73

 Σαπηφρξνλα κε απεξγία πείλαο, ν ηαηξφο- επίζθνπνο έπιεμε ηελ θξνηαθηθή αξηεξία, πξνθεηκέλνπ λα κεηαθεξζεί ζην 

λνζνθνκείν θαη λα γλσζηνπνηήζεη έηζη,  ηελ ζθιεξφηεηα ησλ βαζαληζηεξίσλ πνπ δηεμάγνληαλ ζηνπο θξαηνπκέλνπο ηεο επνρήο 
ζηηο θπιαθέο ηεο Σαζθέλδεο.  
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ππεξεζίεο ζηνπο ηαιαηπσξεκέλνπο θαη ελδεήο ζπγθξαηνπκέλνπο ηνπ ζε λνζνθνκεία 

ησλ πφιεσλ πνπ πεξηθέξεηαη σο εμφξηζηνο
74

.  

 Ο γηαηξφο – επίζθνπνο κεηαθέξζεθε βφξεηα ηνπ Κξαζλνγηάξζθ ζηελ πφιε 

Μπνιζάγηα Μνχξηα. Ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ απηήο ηεο πεξηνρήο νη πνιχ ρακειέο 

ζεξκνθξαζίεο θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ ρεηκψλα, πνπ έθαλαλ ηελ παξακνλή ησλ 

αλζξψπσλ εθεί αλππφθνξε. Αηηνχκελνο εηδηθήο άδεηαο πνπ ηειηθά ηνπ δφζεθε, 

κπνξνχζε λα κεηαβαίλεη ζηελ πφιε Σνκζθ
75

, πξνθεηκέλνπ λα νινθιεξψζεη ην 

ζχγγξακκά ηνπ γηα ηηο ππνγφλεο ινηκψμεηο.  

΢ην Σφκζθ ν γηαηξφο – επίζθνπνο Λνπθάο, αμηνπνηψληαο ηνλ ρξφλν ηεο εθεί 

παξακνλήο ηνπ, εξγάζηεθε ζε βάζνο ζηελ παγθφζκηα βηβιηνγξαθία πάλσ ζηηο 

ππνγφλεο ινηκψμεηο, κε απνηέιεζκα ηελ νινθιήξσζε ηνπ ζπνπδαίνπ απηνχ έξγνπ.  

Παξάιιεια κε φια ηα αλσηέξσ ν ηαηξφο- επίζθνπνο ζπγγξάθεη θαη ρξεζηκνπνηεί λέεο 

πξσηνπνξηαθέο ρεηξνπξγηθέο κεζφδνπο ηηο νπνίεο θαη απνζηέιιεη πξνο δεκνζίεπζε. 

Με ηελ εηζβνιή ησλ Γεξκαλψλ ζηε Ρσζία ην θαινθαίξη ηνπ 1941, εληέιιεηαη 

απφ ηνλ ΢ηάιηλ λα αλαιάβεη επηθεθαιήο ρεηξνπξγφο ζην ΢ηξαηησηηθφ Ννζνθνκείν 

1515 ησλ κεηφπηζζελ
76

. ΢ε απηφ ην λνζνθνκείν ν επηθεθαιήο αξρίαηξνο Λνπθάο, είρε 

αλαπηχμεη πεξί ηα δέθα ρεηξνπξγηθά ηκήκαηα, είρε δεκηνπξγήζεη θαηλνχξγηα πηέξπγα 

κε 100 θιίλεο γηα ηηο ηξαπκαηηθέο θαθψζεηο θαη ηα νξζνπεδηθά ζπκβάκαηα  ησλ άλσ 

άθξσλ, θαζψο επίζεο δεκηνχξγεζε θαη ιεηηνχξγεζε ην πξψην ηκήκα ππνγφλσλ 

ινηκψμεσλ ζε φιε ηε Ρσζία
77

.  

Με κεγάιε επίζεο επηηπρία, αλέπηπμε ηελ «πνιεκηθή ρεηξνπξγηθή ππφ 

ζπλζήθεο εθζηξαηείαο». Με ηνλ ηεξκαηηζκφ ηνπ πνιέκνπ νινθιήξσζε ην ζχγγξακκά  

ηνπ κε ηνλ ηίηιν: «Όςηκνο εθηνκή ησλ επηκνιπλζέλησλ ηξαπκάησλ ησλ κεγάισλ 

αξζξψζεσλ», ην νπνίν ζπκπεξηιήθζεθε ζηελ κεγαιχηεξε κειέηε ηνπ, γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ.  

Σελ Άλνημε ηνπ 1942 θαη ελψζσ ν πφιεκνο βξίζθεηαη ελ εμειίμεη, ζπλεδξηάδεη 

ε  Ηεξά ΢χλνδνο ηεο Ρσζίαο θαη κέζσ ηνπ Μεηξνπνιίηε ΢εξγίνπ πξνάγεη ην γηαηξφ 

Δπίζθνπν Λνπθά, ζε Αξρηεπίζθνπν Κξαζλνγηάξζθ
78

. Ζ πξψηε ηνπ Αξρηεξαηηθή 

ιεηηνπξγία ζα ιάβεη ρψξα ζηηο 28 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1943 ζε κηα κηθξή Δθθιεζία ηνπ 

Αγίνπ Νηθνιάνπ πνπ απείρε 7 ρηιηφκεηξα απφ ηελ πφιε θαη φπνπ ε δηαδξνκή ήηαλ 

                                                           
74

 Πξφθεηηαη γηα κηα αθήγεζε ηεο Ννζειεχηξηαο Μπεδάξλνβα ζε εθεκεξίδα, γηα ην κεγαιείν ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ ηαηξνχ – 

επηζθφπνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμνξίαο ηνπ. 
75

 Ζ πφιε Σφκζθ βξίζθεηε πιεζίνλ ηνπ πνηακνχ Σφκ θαη ζεσξείηαη κηα απφ ηηο παιαηφηεξεο πφιεηο ηεο ΢ηβεξίαο. Κηίζηεθε ην 

1604 γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί σο θξνχξην θαη απνηεινχζε επί καθξφλ ηφπν εμνξίαο. Ολνκάζηεθε θαη σο «Αη Αζήλαη ηεο 

΢ηβεξίαο», δηφηη θαηά ηνλ 19ν αηψλα γλψξηζε κεγάιε άλζηζε ζην ρψξν ηεο παηδείαο. Απνηέιεζε ην εθπαηδεπηηθφ θαη αθαδεκατθφ 

θέληξν ηεο ΢ηβεξίαο θαη κε ηελ ίδξπζε ηνπ Κξαηηθνχ Παλεπηζηεκίνπ θαη ηνπ Κξαηηθνχ Πνιπηερλείνπ, πξνζέιθπζε πιήζνο 
ζπνπδαζηψλ.  
76

 Ο ρψξνο πνπ ζηεγάζηεθε ην ΢ηξαηησηηθφ λνζνθνκείν 1515, ιεηηνπξγνχζε κέρξη ηεο 17 Ηνπιίνπ 1941 πνπ επαλδξψζεθε 

ζηξαηησηηθά, σο ζρνιείν. Γηαηεξνχζε δχλακε 1000 θιηλψλ, ππφ ηελ επζχλε είθνζη ηαηξψλ δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ, θπξίαξρα κε 

ρεηξνπξγηθφ πξνζαλαηνιηζκφ. Σν ελ ιφγσ ζηξαηησηηθφ λνζνθνκείν είρε ηελ επνπηεία θαη ηε δηνίθεζε αθφκε 17 λνζνθνκείσλ 
ηεο πεξηνρήο ηνπ Κξάζλνγηαξζθ. 
77

Όζηνο Λνπθάο ν Ιαηξόο: Ο ζαπκαηνπξγόο άγηνο από ηελ Κξηκαία. ΢ην www.ikivotos.gr/post/10557/osios-loukas-o-iatros-o-

thaymatoyrgos-agios-apo-thn-Krimaia. Αλαθηήζεθε ζηηο 13 Ηνπλίνπ 2020. 
78
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δχζβαηε απφ ρηφληα θαη ιάζπεο
79

.  

Σελ ίδηα ρξνληά ηειεηψλεη ε πεξίνδνο ηεο εμνξίαο ηνπ κεηέπεηηα Αγίνπ Λνπθά 

θαη επηζηξέθεη ζηελ Μφζρα. Απφ θεη κεηαηίζεηαη θαη σο αξρίαηξνο θαη σο 

Αξρηεπίζθνπνο ζην βηνκεραληθφ θέληξν ηεο ηφηε Ρσζίαο ην Σακπψθ
80

. Δξγαδφηαλ 

ζηα δπν λνζνθνκεία ηεο πφιεο, (ην Γεληθφ
81

 θαη ην ΢ηξαηησηηθφ
82

), αζθψληαο ηελ 

ρεηξνπξγηθή επηζηήκε. Σαπηφρξνλα παξαδίδεη καζήκαηα θαη ζηελ ηαηξηθή ζρνιή, ελψ 

κεηέρεη θαη ηαηξηθψλ ζπλεδξίσλ. 

Αλαγλσξίδνληαο ηελ πξνζθνξά ηνπ ζην Παγθφζκην πφιεκν, ν αξρίαηξνο- 

αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο παξαζεκνθνξείηαη ην 1945 «γηα ηελ εξσηθή ηνπ ζηάζε ζηνλ 

πφιεκν»
83

. Σν επφκελν έηνο γηα ηελ ηεξάζηηα πξνζθνξά ηνπ ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε 

ηηκήζεθε κε ην βξαβείν ηνπ ΢ηάιηλ πνπ απνηεινχζε θαη θνξπθαία θξαηηθή 

δηάθξηζε
84

. Ζ απνλνκή πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε Μφζρα αιιά ν αξρίαηξνο-

αξρηεπίζθνπνο έιιεηπε
85

, επεηδή δελ είρε νχηε ηα ρξήκαηα γηα ην εηζηηήξην ηνπ 

ηξαίλνπ. Σελ ίδηα επνρή ν Παηξηάξρεο Αιέμηνο δίδεη ζηνλ Αξρηεπίζθνπν- αξρίαηξν 

Λνπθά ηελ δηάθξηζε λα έρεη ην δηθαίσκα λα θέξεη ηνλ αδακάληηλν ζηαπξφ ζηελ 

Αξρηεξαηηθή ηνπ κήηξα
86

. 

Σν 1946 επηδεηλψζεθε έηη πεξαηηέξσ ε πγεία ηνπ Γηαηξνχ – Αξρηεπηζθφπνπ 

Λνπθά θαη ράλεη ηελ φξαζή ηνπ απφ ην έλα κάηη
87

. Ζ Δθθιεζία γηα λα ηνλ βνεζήζεη, 

ηνπ αλαζέηεη ην Μάην ηνπ ηδίνπ έηνπο, ηε δηαπνίκαλζε ηεο Αξρηεπηζθνπήο Κξηκαίαο 

θαη ΢πκθεξνππφιεσο
88

. Δθεί  θπξηαξρνχλ αζζέλεηεο, θηψρεηα θαη πείλα. Ο ίδηνο 70 
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 Σν Σακπψθ ηδξχζεθε ην 1636 απφ ηνλ Σζάξν Μηραήι Φηνληφξνβηηο θαη εμειίρζεθε ζε κηα κεγάιε πφιε κε ηδηαίηεξε 
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Αιζαηίαο. Βξίζθεηαη 480 ρηιηφκεηξα λνηηναλαηνιηθά ηεο Μφζραο θαη ζήκεξα ν πιεζπζκφο ηεο θζάλεη ηνπο 300.000 πεξίπνπ 
θαηνίθνπο. 
81

 Σν Γεληθφ λνζνθνκείν ηνπ Σακπψθ ζήκεξα θέξεη ην φλνκα ηνπ Αγίνπ θαη πιεζίνλ ηνπ κνπζείνπ ηεο Ηαηξηθήο Ηζηνξίαο πνπ 

έρεη, δηαζέηεη έλα κεγάιν ηκήκα ηνπ αθηεξσκέλν ζηνλ Άγην Λνπθά. 
82

 Μαδί κε ην ΢ηξαηησηηθφ λνζνθνκείν ηνπ Σακπψθ, ν αξρίαηξνο Λνπθάο είλαη ππεχζπλνο θαη γηα αθφκε 150 ζηξαηησηηθά 
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 Ζ ΢πκθεξνχπνιε είλαη ε πξσηεχνπζα ηεο απηφλνκεο δεκνθξαηίαο ηεο Κξηκαίαο θαη απνηειεί ην δηνηθεηηθφ θέληξν ηεο 

πεξηνρήο. Υηηζκέλε πάλσ ζηελ αξραία πφιε ηεο Νεάπνιεο, ζήκεξα έρεη πεξί ηνπο 350000 θαηνίθνπο. Απνηειεί ην νηθνλνκηθφ, 

δηνηθεηηθφ θαη πλεπκαηηθφ θέληξν ηεο πεξηνρήο. Ηδξχζεθε  απφ ηνπο ΢θίζεο ηνλ 5ν αηψλα π.Υ., θαη νη επηδξάζεηο πνπ δέρζεθε ζε 

πνιηηηζηηθφ θαη πλεπκαηηθφ επίπεδν ήηαλ θπξίαξρα ειιεληθέο. Όηαλ θαηαιήθζεθε απφ ηνπο Σαηάξνπο, νλνκάζηεθε Agmescit 
θαη ην φλνκά ηεο, ΢πκθεξνχπνιε, ην απέθηεζε ην 1784 απφ ηελ Μεγάιε Αηθαηεξίλε. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 1854-1856 θηίζζεθε 

ην λνζνθνκείν ηεο πφιεο δεδνκέλνπ φηη ηφηε έιαβε ρψξα ζηελ πεξηνρή ν ιεγφκελνο Κξηκατθφο ή Αλαηνιηθφο πφιεκνο θαη νη 

αλάγθεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο ήηαλ κεγάιεο. Σν έηνο 1921 γίλεηαη πξσηεχνπζα  ηεο Κξηκαίαο θαη ζην δεχηεξν παγθφζκην 
πφιεκν θαηαιακβάλεηαη απφ ηα γεξκαληθά ζηξαηεχκαηα θαηνρήο απφ ηα νπνία έρεη ηνπιάρηζηνλ 22.000 θαηνίθνπο ηεο,  πνπ 

θνλεχζεθαλ. Καηνηθείηαη απφ Ρψζνπο, Σαηάξνπο θαη Οπθξαλνχο θαη δηαζέηεη έλα απφ ηα κεγαιχηεξα παλεπηζηήκηα, (Δζληθφ 

Παλεπηζηήκην ηεο ΣαπξίδνοV. Vernadsky), πνπ ηδξχζεθε ην 1917.  Σέινο είλαη ρξήζηκν λα αλαθεξζεί φηη ζηε ΢πκθεξνχπνιε 
εδξεχεη θαη ην Κξαηηθφ Ηαηξηθφ Παλεπηζηήκην ηεο Κξηκαίαο ην S. I. Georgievsky. 
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πιένλ εηψλ αγσλίδεηαη κε φηη κέζα κπνξεί γηα λα θαλεί αληάμηνο ησλ επζπλψλ πνπ 

ηνπ έρνπλ αλαζέζεη. Πεξίζαιπε θαη ζίηηδε πνιινχο απφξνπο ζηελ πεξηνρή επζχλεο 

ηνπ θαη πξνζπαζνχζε λα γίλεη ην παξάδεηγκα πξνο κίκεζε γηα θιήξν θαη ιαφ.  

Σν επφκελν έηνο 1947, ηνπ απαγνξεχνπλ λα κηιά ζηνπο θνηηεηέο θαη 

ηαπηφρξνλα ηνλ απνιχνπλ απφ ηαηξηθφ ζχκβνπιν θαη δελ ηνπ επηηξέπνπλ πιένλ ηε 

ζπκκεηνρή ηνπ ζε ηαηξηθά ζπλέδξηα. Ο απνθιεηζκφο ηνπ απφ θάζε επηζηεκνληθή 

δξαζηεξηφηεηα ηνλ νδήγεζαλ ζην λα αζρνιεζεί πεξηζζφηεξν κε ην θήξπγκα ζηηο 

εθθιεζίεο
89

. Έρνπλ θαηαγξαθεί απφ εθείλε ηελ πεξίνδν πεξί ηα 750 θεξχγκαηα, ζε 

4500 ζειίδεο θαη θαηαλεκεκέλα ζε 12 ηφκνπο, ηα νπνία έρνπλ ραξαθηεξηζζεί θαη σο 

«εμαηξεηηθφ θαηλφκελν ζηε ζχγρξνλε εθθιεζηαζηηθή δσή θαη ζενινγία»
90

. 

Πέληε ρξφληα αξγφηεξα ηελ Άλνημε ηνπ 1952 ε φξαζε ηνπ ηαηξνχ – επηζθφπνπ 

Λνπθά επηδεηλψλεηαη ζηαδηαθά θαη ζηηο αξρέο ηνπ 1956 νδεγείηαη ζε πιήξε απψιεηά 

ηεο. Δλ ησ κεηαμχ ην 1953 κε ην ζάλαην ηνπ ΢ηάιηλ ν Υξνπζηζψθ πνπ αλαιακβάλεη 

επηδηψθεη λα αιιάμεη ηελ εηθφλα ηεο Υψξαο ηνπ. Παξάιιεια φκσο μεθηλάεη πνιεκηθή 

θαηά ησλ εθθιεζηψλ. Ο Άγηνο γηαηξφο είλαη ήδε 84 εηψλ θαη ραξαθηεξίδεη ηελ 

θαηλνχξγηα θαηάζηαζε σο «καξηχξην»
91

.  

Σν έηνο 1960  ηειεί ηε Θεία Λεηηνπξγία γηα ηειεπηαία θνξά ηα Υξηζηνχγελλα 

θαη γηα ην ππφινηπν ηεο δσήο ηνπ αξθείηαη κφλν ζην θήξπγκα
92

. Ύζηαην θήξπγκα ηελ 

Κπξηαθή ηεο Σπξηλήο θαη έθηνηε πεξηνξίδεηαη γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ γηα ην 

ηειεπηαίν ηαμίδη, κέλνληαο ζην ζπίηη  πξνζεπρφκελνο. Μνλαδηθή έμνδνο γηα ηε 

Βάπηηζε ηεο δηζέγγνλεο ηνπ Σαηηάλαο
93

. 

Σν θαινθαίξη ηνπ ηδίνπ έηνπο βξηζθφκελνο ζηελ πφιε Αινχζηα ηεο Κξηκαίαο 

αληηιακβάλεηαη ηηο ζσκαηηθέο ηνπ δπλάκεηο λα ηνλ εγθαηαιείπνπλ θαη απνθαζίδεη λα 

ζπληάμεη ηελ « πλεπκαηηθή ηνπ Γηαζήθε»
94

. Σελ Κπξηαθή 11 Ηνπλίνπ 1961 θαη πεξί 

ψξα επηά παξά ηέηαξην ην πξσί, ν γηαηξφο - Αξρηεπίζθνπνο ΢πκθεξνππφιεσο θαη 

Κξηκαίαο  Λνπθάο Βφηλν - Γηαζελέηζθη αθήλεη ηελ ηειεπηαία ηνπ πλνή
95

. Δίλαη ε 

εκέξα ενξηαζκνχ ησλ Αγίσλ Πάλησλ ηεο Αγίαο Ρσζίαο. Δθηέζεθε ζε ιατθφ 

πξνζθχλεκα γηα δηάζηεκα ηξηψλ εκεξψλ θαη πξνζήιζαλ γηα ηνλ ηειεπηαίν αζπαζκφ 

                                                           
89

 Άγηνο Λνπθάο Αξρηεπίζθνπνο ΢πκθεξνππφιεσο θαη Κξηκαίαο (2016). Δηο νηθνδνκήλ ηνπ ζώκαηνο ηνπ Υξηζηνύ. Tφκνο Γ. 

Nαχπιην: Eπηζηξνθή, ζει. 11.  
90

Άγηνο Λνπθάο Ιαηξόο: Ο ζπγθινληζηηθόο βίνο θαη ε πξώηε κεηακόζρεπζε ζε αξζελή κε λεθξηθή αλεπάξθεηα. ΢ην 

www.freepen.gr/2020/06/blog-post_767html.   Αλαθηήζεθε ζηηο  13 Ηνπλίνπ 2020. 
91

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
92

Άγηνο Λνπθάο Ιαηξόο: Ο ζπγθινληζηηθόο βίνο θαη ε πξώηε κεηακόζρεπζε ζε αξζελή κε λεθξηθή αλεπάξθεηα. ΢ην 

www.freepen.gr/2020/06/blog-post_767html.   Αλαθηήζεθε ζηηο  13 Ηνπλίνπ 2020. 
93

 Αγάπεζα ην καξηύξην, ην νπνίν ηόζν παξάμελα θαζαξίδεη ηελ ςπρή. Οκηιία Αξρηκ. π. Νεθηαξίνπ Αλησλφπνπινπ ζηελ Ηεξά 

Μνλή Παληνθξάηνξνο Μειηζζνρσξίνπ. ΢ην https://www.impantokratoros.gr/agios_loukas_symferoupoleos.el.aspx. Αλαθηήζεθε 

ηηο 5 Οθησβξίνπ 2020. 
94
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ζην γηαηξφ – δεζπφηε ηνπο ρηιηάδεο ιανχ.
96

Ζ εμφδηνο αθνινπζία ηειέζηεθε κε 

ηδηαίηεξε ιακπξφηεηα. ΢ε φιε ηελ ηξηαληαθπιινζηφιηζηε δηαδξνκή κέρξη ην 

θνηκεηήξην νη δξφκνη ήηαλ πιεκκπξηζκέλνη απφ ηνλ ιαφ πνπ έιεγε ηνλ «ηξηζάγην 

χκλν»
97

. Δηάθε  ζην θνηκεηήξην ηνπ Ηεξνχ Νανχ Αγίσλ Πάλησλ θαη ηνλ ηάθν ηνπ 

επηζθέπηνληαη άλζξσπνη απφ φινλ ηνλ θφζκν. Σν Ννέκβξην ηνπ 1995 θαη ελφζσ 

εηδηθή επηηξνπή αζρνιήζεθε πξψηα κε ηε δσή ηνπ, ηα έξγα θαη ηα ζαχκαηά ηνπ, 

αλαθεξχρζεθε άγηνο κε απφθαζε ηεο Οπθξαληθήο Οξζνδφμνπ Δθθιεζίαο
98

. 

 Μεηά απφ 35 ρξφληα απφ ηελ θνίκεζή ηνπ,  ζηηο 17 Μαξηίνπ 1996 έγηλε ε 

Αλαθνκηδή ησλ ιεηςάλσλ ηνπ, παξνπζία ηνπιάρηζηνλ 40 ρηιηάδσλ πηζηψλ, θαη 

ζχκθσλα κε ηηο καξηπξίεο
99

, ηα ιείςαλά ηνπ εμέπεκπαλ κηα άξξεηε επσδία, 

ζεκεηψζεθαλ ηάζεηο κε ζαπκαηνπξγηθφ ηξφπν, ελψ ε θαξδηά θαη ηκήκαηα ηνπ 

εγθεθάινπ ηνπ, ηα κάηηα θαη νη πλεχκνλεο
100

, βξέζεθαλ αδηάθζνξα
101

.  

Μεηά ηελ παξέιεπζε ηξηψλ εκεξψλ ζηηο 20 Μαξηίνπ 1996 θαη ελψ είραλ ηεζεί 

ηα ηεξά ηνπ ιείςαλα ζε ιατθφ πξνζθχλεκα, κεηαθέξζεθαλ ηα ιείςαλά ηνπ ζηνλ Ηεξφ 

Ναφ ηεο Αγίαο Σξηάδνο ΢πκθεξνππφιεσο
102

. Γχν κήλεο αξγφηεξα έγηλε ε επίζεκε 

αλαθήξπμή ηνπ  σο Αγίνπ απφ ην Παηξηαξρείν ηεο Ρσζίαο
103

. Ζ κλήκε ηνπ Οζίνπ 

Λνπθά ηνπ Ηαηξνχ νξίζηεθε λα ηηκάηαη ζηηο 11 Ηνπλίνπ
104

 ,εκέξα θνηκήζεψο ηνπ 
105

. 

Ο Αξρηεπίζθνπνο Λνπθάο ν ηαηξφο απνηειεί κηα νξαηή καξηπξία ελφο 

ιεηηνπξγνχ θαη επηζηήκνλα, πνπ ηνλ ραξαθηεξίδεη ε θηιαλζξσπία, ε αληδηνηέιεηα θαη 

ε ζπζηαζηηθή πξνζθνξά ζηνλ ζπλάλζξσπν. Υσξίο δεισηηζκφ γηα ηδενινγίεο, 

εζληθφηεηεο, ζξεζθείεο θαη νηηδήπνηε ζα κπνξνχζε λα απνκαθξχλεη ηνπο αλζξψπνπο 

εθείλε ηελ επνρή, ν Άγηνο ηαηξφο Λνπθάο πίζηεπε φηη πξέπεη λα απνδερφκαζηε ηνλ 

δηπιαλφ καο άλζξσπν φπσο είλαη θαη ε κνλαδηθή δηδαζθαιία ή θαηήρεζε, κπνξεί λα 

είλαη κφλν ε δσή καο
106

.  
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Με δεδνκέλε ηελ ηεξάζηηα επηζηεκνληθή ηνπ επάξθεηα θαη ηηο πξσηνπνξηαθέο 

εξεπλεηηθέο θαη πξαθηηθέο κεζφδνπο πνπ ρξεζηκνπνηνχζε, νπδέπνηε ζέιεζε λα 

δηαρσξίζεη ηνλ ηαηξφ  απφ ηνλ Αξρηεπίζθνπν ή ην αληίζεην. Ζ ηδηφηεηεο πνπ είρε, σο 

ηαηξφο ησλ ςπρψλ θαη σο ηαηξφο ησλ ζσκάησλ, ελσκέλεο κε ηελ αγαπεηηθή 

πξνζθνξά πνπ ηνλ ραξαθηήξηδε, ηνλ αθνινχζεζε κέρξη ηελ θνίκεζή ηνπ, αιιά θαη 

κέρξη ηηο εκέξεο καο
107

 αθνχ ζπλερίδεη λα ζεξαπεχεη
108

. 

Υξνλνιόγην 

Υξνλνινγία ΢ηαζκνί ζηε δσή ηνπ Αξρηεπηζθόπνπ 

1877 Γελληέηαη ζην Κεξηο ηεο Κξηκαίαο. 

1898-1903 ΢πνπδάδεη Ηαηξηθή. 

1904-1905 Γίλεηαη εζεινληήο ζηξαηησηηθφο γηαηξφο ζηνλ ξσζν-ηαπσληθφ πφιεκν. Παληξεχεηαη 

ηελ Άλλα Βαζηιίγηεβλα θαη απνθηνχλ ηέζζεξα παηδηά 

1905-1917 Μειεηάεη επί ψξεο ηε δηαηξηβή ηνπ θαη παξάιιεια εξγάδεηαη ζε επαξρηαθά 

λνζνθνκεία. 

1917 Δθιέγεηαη θαζεγεηήο Παλεπηζηεκίνπ, ζηελ έδξα ηεο Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκίαο θαη 

Υεηξνπξγηθήο, ζηελ Σαζθέλδε. 

1921 

 

Υεηξνηνλείηαη ηεξέαο. 

1923-1926 Υεηξνηνλείηαη επίζθνπνο θαη εμνξίδεηαη ζηε ΢ηβεξία. 

1924 

 

Δπηρεηξεί ηελ πξψηε κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ δψν ζε άλζξσπν. 

1934-1937 

 

Κπθινθνξεί ην ζχγγξακκά ηνπ «Γνθίκηα γηα ηε ρεηξνπξγηθή ησλ ππνγφλσλ 

ινηκψμεσλ». 

 

1941 

 

Γηνξίδεηαη αξρηρεηξνπξγφο ζην ΢ηξαηησηηθφ Ννζνθνκείν ηνπ Κξαζλνγηάξζθ. 
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1943 Δθιέγεηαη Αξρηεπίζθνπνο ηνπ Κξαζλνγηάξζθ. 

1946 Βξαβεχεηαη κε ην Α‟ βξαβείν ΢ηάιηλ. 

1961 ΢ηηο 11 Ηνπλίνπ εθνηκήζε ζηε ΢πκθεξνχπνιε. 

1996 Δπίζεκε αγηνθαηάηαμε απφ ηελ Οξζφδνμε Οπθξαληθή Δθθιεζία. 

 

 

1.2 Ηζηνξηθή αλαδξνκή γηα αζζέλεηα θαη ζεξαπεία ζηελ Αγία Γξαθή 

   Ζ ιέμε "αζζελήο" πξνέξρεηαη απφ ηα αξραία ειιεληθά (ἀ+ζζέλνο) θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη ηνλ άξξσζην, ηνλ ζσκαηηθά αδχλακν θαη ηνλ 

πάζρνληα. Ωζηφζν, εθηφο απφ ηελ θπξηνιεθηηθή έλλνηα ηεο αζζέλεηαο, ε ιέμε έρεη θαη 

κεηαθνξηθέο ζεκαζίεο. Γηα παξάδεηγκα, ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη ηελ 

αδπλακία ηνπ λνπ, ηε ζθέςε θαη άιιεο πλεπκαηηθέο ή ςπρνινγηθέο δπζθνιίεο. Έηζη, ε 

ιέμε "αζζελήο" κπνξεί λα αλαθέξεηαη ζε θάπνηνλ πνπ δελ έρεη ηε δχλακε ή ηελ 

ηθαλφηεηα λα αληηκεησπίζεη ζσζηά θάπνηα θαηάζηαζε ή πξφθιεζε
109

. 

   ΢ηελ Παιαηά Γηαζήθε, ε αζζέλεηα ζεσξείηαη θαηάζηαζε αδπλακίαο θαη 

απψιεηαο ζσκαηηθήο δχλακεο. Ο Θεφο είλαη απηφο πνπ επεξεάδεη ηα πάληα θαη ε 

αζζέλεηα ζεσξείηαη κηα πνλεκέλε θαηάζηαζε πνπ ν Θεφο ζηέιλεη ζηνλ άλζξσπν. 

΢πρλά, ε αζζέλεηα πξνθχπηεη απφ θπζηθέο αηηίεο, φπσο ε γήξαλζε, ελψ άιιεο θνξέο 

είλαη ηηκσξία γηα ηελ ακαξηία. Ο Θεφο θέξλεη ηελ ζιίςε σο απνηέιεζκα ηεο ακαξηίαο 

θαη ζηέιλεη δνθηκαζίεο ζηνπο αλζξψπνπο, ψζηε λα αληηιεθζνχλ ην κεγάιν ιάζνο πνπ 

έθαλαλ θαη λα δηνξζψζνπλ. ΢ην Γεπηεξνλφκην, ε αζζέλεηα ραξαθηεξίδεηαη σο κία 

απφ ηηο πην δπλαηέο θαηάξεο πνπ ζα πιήμνπλ ηνλ ιαφ πνπ δελ πηζηεχεη ζηνλ Θεφ. Ζ 

αζζέλεηα, φηαλ επεξεάδεη ηνπο πηζηνχο, φπσο ηνλ Ηψβ θαη ηνλ Σσβία, κπνξεί λα 

απνηειεί κηα δνθηκαζία ηεο Πξφλνηαο, πνπ ζηνρεχεη ζην λα δνθηκάζεη ηελ αξεηή 

ηνπο. ΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε, δελ εμεηάδεηαη ε ελδερφκελε έλνρε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

αηφκνπ, αιιά ε αληίζηαζή ηνπ θαη ε αλάδεημε ηεο αξεηήο ηνπ κέζσ ηεο δνθηκαζίαο. 

Έλαο δηαθνξεηηθφο ηξφπνο θαηαλφεζεο ηεο αζζέλεηαο είλαη φηαλ αλαιχεηαη σο κέζν 

εμεπκεληζκνχ γηα ηηο ακαξηίεο ησλ αλζξψπσλ, ηδίσο ζηελ πεξίπησζε ηνπ Γηθαίνπ πνπ 

ππνθέξεη ηδηαίηεξα, φπσο ν Γνχινο ηνπ Γηαρβέ. ΢ε απηήλ ηελ πξνζέγγηζε, ε αζζέλεηα 

αληηιακβάλεηαη σο έλα εξγαιείν ηεο Πξφλνηαο γηα λα απνηηλάμεη ηηο ακαξηίεο θαη λα 
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θέξεη αλαγέλλεζε ή θάζαξζε ζηνλ αζζελή.
110

 

   ΢ηελ Παιαηά Γηαζήθε, εθηφο απφ ηελ αζζέλεηα, αλαθέξεηαη θαη ε έλλνηα ηεο 

ζεξαπείαο. Ζ ιέμε "ζεξαπεία" εκθαλίδεηαη επίζεο ζηελ Καηλή Γηαζήθε, κε ιέμεηο πνπ 

έρνπλ ην ίδην λφεκα. Γηα παξάδεηγκα, ζην Δπαγγέιην ηνπ Λνπθά (9:11) αλαθέξεηαη ε 

ιέμε "ζεξαπεία", ελψ ζε άιια κέξε ρξεζηκνπνηνχληαη νη ιέμεηο "ἴαζηο" (Λνπθάο 

13:32) θαη "ἴακα" (Α‟ Κνξηλζίνπο 12:9, 28, 30), κε ην ίδην λφεκα. Έηζη, νη αλαθνξέο 

απηέο δείρλνπλ ηε ζεκαζία ηεο ζεξαπείαο ζηελ πλεπκαηηθή θαη ζσκαηηθή επεμία ησλ 

αλζξψπσλ ζην πιαίζην ηεο παλαλζξσπηλφηεηαο ηνπ ζξεζθεπηηθνχ κελχκαηνο.
111

 

   Οη πξνθήηεο έρνπλ κηα βαζηά θαη πνιχπινθε θαηαλφεζε γηα ηελ αζζέλεηα θαη 

ηε ζεξαπεία, πνπ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ ηδέα ηεο αλζξψπηλεο ζσηεξίαο. Ο 

πξνθήηεο Ζζαΐαο, γηα παξάδεηγκα, πξνζθέξεη κηα ζενινγηθή πξννπηηθή, 

πεξηγξάθνληαο έλαλ κειινληηθφ θφζκν φπνπ ν πφλνο θαη ηα δάθξπα δελ ζα ππάξρνπλ 

πηα. Δπηπιένλ, ν Ζζαΐαο κηιά γηα ηνλ Μεζζία, έλαλ ζείν ζσηήξα πνπ ζα αλαιάβεη ηηο 

ακαξηίεο θαη ηηο ζιίςεηο ησλ αλζξψπσλ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν Μεζζίαο ζα ππνζηεί ηηο 

ζπλέπεηεο ησλ αλφζησλ πξάμεσλ ησλ αλζξψπσλ, ελψ νη άλζξσπνη ζα ιάβνπλ 

ζεξαπεία θαη ζα επνπισζνχλ κέζσ ησλ πιεγψλ ηνπ Μεζζία. Απηφ είλαη έλα ηζρπξφ 

κήλπκα ειπίδαο θαη απνθαηάζηαζεο.
112

 

   ΢ηελ Καηλή Γηαζήθε, ε αζζέλεηα θαη ε ζεξαπεία παξνπζηάδνληαη κε κηα βαζηά 

θαη ζχλζεηε νπηηθή γσλία. Ο Ηεζνχο εθθξάδεη  ζπκπάζεηα γηα φινπο ηνπο αλζξψπνπο 

πνπ ππνθέξνπλ θαη είλαη βαζχηαηα ζπγθηλεκέλνο κε ηελ αλζξψπηλε δπζηπρία. Ο 

Ηεζνχο βιέπεη ηελ αζζέλεηα σο κηα θαηαζηξνθηθή δχλακε πνπ πιήηηεη ηφζν ην ζψκα 

φζν θαη ηελ ςπρή ησλ αλζξψπσλ, σο έλα απνηέιεζκα ηεο ακαξηίαο θαη σο κηα 

έλδεημε ηεο εμνπζίαο ηνπ Γηαβφινπ ζηνπο αλζξψπνπο. Δθθξάδεη βαζηά ζπκπφληα γηα 

ηνπο αζζελείο. Δπίζεο, ν Ηεζνχο δηαρσξίδεη ηε θπζηθή αζζέλεηα απφ ηνλ δαηκνληζκφ, 

ιέγνληαο φηη “έδησμε ηα πλεχκαηα κε ιφγν θαη ζεξάπεπζε φινπο ηνπο αζζελείο”. 

Απηά ηα δχν πξάγκαηα, δειαδή “έδησμε ηα πλεχκαηα” θαη “ζεξάπεπζε ηνπο 

αζζελείο”, ζπκβαίλνπλ ηαπηφρξνλα. Καη ηα δχν απνδεηθλχνπλ ηε δχλακή ηνπο κε ηνλ 

ίδην ηξφπν θαη έρνπλ ην ίδην λφεκα. Απηά ηα γεγνλφηα απνθαιχπηνπλ ηε λίθε ηνπ 

Ηεζνχ επί ηνπ Γηαβφινπ θαη ηελ εγθαζίδξπζε ηεο βαζηιείαο ηνπ Θενχ ζηε γε. Ο 

Ηεζνχο, απέλαληη ζε φινπο ηνπο αζζελείο πνπ ηνπ εθθξάδνπλ ηελ εκπηζηνζχλε ηνπο, 

δεηά κφλν κία πξάμε: λα πηζηέςνπλ, γηαηί φια είλαη δπλαηά κε ηελ πίζηε. Ζ πίζηε 

ηνπο ζηνλ Ηεζνχ ζεκαίλεη απηφκαηα ηελ πίζηε ηνπο ζηε βαζηιεία ηνπ Θενχ θαη απηή 

ε πίζηε ηνπο ζψδεη. “Ζ πίζηε ζνπ ζε έζσζε”.
113
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   ΢ηε Γαιηιαία, ν Ηεζνχο επέδεημε ζαπκαηνπξγηθέο δπλάκεηο, κε θνξπθαίν 

ζεκείν ηε ζεξαπεία ελφο ιεπξνχ. Ο ιεπξφο πιεζίαζε ηνλ Ηεζνχ, ηνλ παξαθάιεζε θαη 

ηνπ είπε φηη αλ ζέιεη, κπνξεί λα ηνλ θαζαξίζεη. Ο Ηεζνχο, ζπγθηλεκέλνο, ηέλησζε ην 

ρέξη ηνπ, ηνλ άγγημε θαη ηνπ είπε: “Θέισ, γίλε θαζαξφο”. Ακέζσο, ε ιέπξα 

εμαθαλίζηεθε απφ ηνλ άλζξσπν θαη έγηλε θαζαξφο. Ζ ιέμε “ζπγθηλεκέλνο” 

απνθαιχπηεη ηελ επζπιαρλία ηνπ Ηεζνχ, ηελ νξγή ηνπ γηα ηελ ηαιαηπσξία πνπ 

πξνθαιεί ε αζζέλεηα ζην “πνιχ θαιφ” δεκηνχξγεκα ηνπ Θενχ. Ζ θξάζε “ηέλησζε ην 

ρέξη ηνπ, ηνλ άγγημε θαη ηνπ είπε: „Θέισ, γίλε θαζαξφο‟”, φπσο αλαθέξεη ν Η. 

Καξαβηδφπνπιν, απνζθνπεί ζηελ πεξηγξαθή ηεο αδηακθηζβήηεηεο εμνπζίαο ηνπ 

Μεζζία θαη ηεο ληθεθφξαο κάρεο ηνπ ελάληηα ζηηο δπλάκεηο ηνπ θαθνχ θαη ηεο 

θζνξάο, πνπ νδήγεζε ζηε ζεξαπεία ελφο αλζξψπνπ θαη ζηελ αξρή κηαο λέαο 

αλζξσπφηεηαο ρσξίο ζεκάδηα θζνξάο.
114

 

   Έλα άιιν ζεκαληηθφ παξάδεηγκα ηεο ζαπκαηνπξγηθήο δξάζεο ηνπ Ηεζνχ είλαη 

ε ζεξαπεία ελφο λεαξνχ κε επηιεςία. Ζ αζζέλεηα ηνπ λεαξνχ πεξηγξάθεηαη κε ηέηνην 

ηξφπν πνπ θαζηζηά ζαθέο φηη πξφθεηηαη γηα επηιεςία, κε ηνλ λεαξφ λα “ζειεληάδεηαη” 

θαη λα “πάζρεη πνιχ”. ΢χκθσλα κε ηηο πεπνηζήζεηο ηεο επνρήο, ε επηιεςία νθεηιφηαλ 

ζην γεγνλφο φηη ην άηνκν ήηαλ θαηερφκελν απφ έλα “άιαιν θαη θσθφ πλεχκα”. Ο 

παηέξαο ηνπ λεαξνχ αλαθέξεη φηη δήηεζε βνήζεηα απφ ηνπο καζεηέο, αιιά δελ 

ιάβεθε ζεξαπεία, πξάγκα πνπ νδήγεζε ηνλ Ηεζνχ ζηελ εθδήισζε νξγήο. Απηή ε 

νξγή ζπλδέεηαη κε ηελ αδχλακε πίζηε ηνπ παηέξα θαη ηελ “νιηγνπηζηία” ησλ 

καζεηψλ, κε ηνλ Ηεζνχ λα ιέεη: “Ω γεληά απίζησλ, πφζν θαηξφ ζα είκαη καδί ζαο;”. 

Ωζηφζν, ν Ηεζνχο δελ πεξηνξίδεηαη ζηελ εθδήισζε ηεο νξγήο, αιιά πξνρσξά ζηε 

ζεξαπεία ηνπ λεαξνχ.
115

 

   Μεηά ηε ζεξαπεία ηνπ λεαξνχ, ν Ηεζνχο είρε έλαλ δηάινγν κε ηνπο καζεηέο 

ηνπ ζε έλα ζπίηη. Ο Ηεζνχο απάληεζε ζηελ εξψηεζε γηαηί νη καζεηέο δελ κπφξεζαλ 

λα ζεξαπεχζνπλ ηνλ αζζελή, ιέγνληαο: “Απηφ ην είδνο δελ κπνξεί λα θχγεη παξά 

κφλν κε πξνζεπρή θαη λεζηεία”. Απηφ ζεκαίλεη φηη γηα λα μεπεξαζηεί κηα ηέηνηα 

θαηάζηαζε, απαηηείηαη κεγαιχηεξε πξνζπάζεηα πνπ ζα πεξηιακβάλεη πξνζεπρή θαη 

λεζηεία. Ζ ζαπκαηνπξγηθή δχλακε ηεο πξνζεπρήο, ε νπνία δελ ζεσξείηαη θπζηθά σο 

καγηθή απαγγειία ηππηθψλ πξνηάζεσλ αιιά σο έθθξαζε βαζηάο πίζηεο, είλαη γλσζηή 

θαη ζε άιια θείκελα ηεο Καηλήο Γηαζήθεο. Δθηφο απφ ηελ πξνζεπρή, ε λεζηεία 

ζεσξείηαη επίζεο ζεκαληηθή, ζχκθσλα κε ηνλ Η. Καξαβηδφπνπιν, σο βνεζεηηθφ 

παηδαγσγηθφ κέζν γηα ηελ αληηκεηψπηζε δαηκνληθψλ θαηαζηάζεσλ, θαη είλαη γλσζηή 

κέζνδνο ζηελ αζθεηηθή πξαθηηθή παξάδνζε ηεο εθθιεζίαο καο, ελψ ν ζηαπξφο ηνπ 

Υξηζηνχ είλαη ηζρπξφ “φπιν ελαληίνλ ηνπ δηαβφινπ”.
116

 

   Μέζσ ηεο πξνζεπρήο θαη ηεο λεζηείαο, ν άλζξσπνο ζπλδέεηαη κε ηνλ Θεφ, 
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εληζρχνληαο ηελ πίζηε ηνπ θαη θαζηζηψληαο ηελ πην ηζρπξή. Απηέο νη πξαθηηθέο 

απνθαιχπηνπλ ηελ αιεζηλή ηαπηφηεηα ηνπ Υξηζηνχ θαη ηελ απνζηνιή ηνπ σο 

Μεζζία, δειαδή σο ηνλ Τηφ ηνπ Θενχ πνπ ήξζε γηα λα ειεπζεξψζεη ηνπο αλζξψπνπο 

απφ ηα αλφζηα έξγα ηνπ δηαβφινπ, ηελ ακαξηία, ηελ αξξψζηηα θαη ηνλ ζάλαην.
117

 

   Οη ζαπκαηνπξγηθέο ζεξαπείεο, πνπ ζπκβνιίδνπλ ηελ βαζηιεία ηνπ Θενχ, δελ 

πεξηνξίζηεθαλ ζηελ επίγεηα δσή ηνπ Ηεζνχ. Δίρε δψζεη ζηνπο Απνζηφινπο ηελ 

εληνιή θαη ηελ ηθαλφηεηα λα ζεξαπεχνπλ ηνπο αζζελείο. ΢ην βηβιίν ησλ Πξάμεσλ, 

ππάξρνπλ αλαθνξέο γηα ζαπκαηνπξγηθέο ζεξαπείεο πνπ απνθαιχπηνπλ ηε δχλακε ηνπ 

νλφκαηνο ηνπ Ηεζνχ θαη ηελ αλάζηαζή ηνπ. Ο Παχινο, καζεηήο ηνπ Ηεζνχ, ζηελ 

επηζηνιή ηνπ ζπκβνπιεχεη λα πξνζηαηεχνπλ ηνπο νιηγφπηζηνπο θαη λα κελ ηνπο 

πεξηθξνλνχλ. Απηφ ελδέρεηαη λα αλαθέξεηαη ζε αλζξψπνπο πνπ είλαη αζζελείο ζηελ 

πίζηε, δειαδή ζε αλζξψπνπο πνπ έρνπλ αδχλακε πίζηε. Ο Παχινο πξνηείλεη ηελ 

“ππνκνλή” σο κέζνδν ζεξαπείαο γηα απηνχο ηνπο αλζξψπνπο, κηα έλλνηα πνπ 

εθθξάδεη πνιιέο ζεκαζίεο ηφζν ζηελ ειιεληθή γξακκαηεία φζν θαη ζηελ Καηλή 

Γηαζήθε. Ζ πην θνληηλή ζηε θξάζε ηεο έλλνηαο ηεο  “ππνκνλήο” είλαη ε αξρηθή ηνπ 

ξήκαηνο, δειαδή εθείλε ηνπ ππνκέλσ, πξνθπιάζζσ ή θξνπξψ, ε νπνία είλαη πην 

δηαδεδνκέλε ζηε ζξεζθεπηηθή γιψζζα ηεο Παιαηάο Γηαζήθεο.
118

 

   Γηα απηνχο πνπ πάζρνπλ, είλαη δειαδή “αζζελείο”, ε ράξε ηνπ Θενχ 

εκθαλίδεηαη κε ιηγφηεξν εληππσζηαθφ ηξφπν. Αθνινπζψληαο κηα πξαθηηθή ησλ 

Απνζηφισλ, νη “πξεζβχηεξνη” ηεο Δθθιεζίαο αιείθνπλ ηνπο αζζελείο κε έιαην ζην 

φλνκα ηνπ Κπξίνπ, ελψ νη αζζελείο πξνζεχρνληαη κε θαηάλπμε θαη νκνινγνχλ ηηο 

ακαξηίεο ηνπο. Απηή ε πξνζεπρή ηνπο ζψδεη, θαζψο ηα ακαξηήκαηά ηνπο ιακβάλνπλ 

ζπγρψξεζε θαη κπνξνχλ λα πξνζδνθνχλ, αλ ζέιεη ν Θεφο, ζηε ζεξαπεία. Ωζηφζν, ε 

ζεξαπεία δελ έξρεηαη απηφκαηα, ζαλ καγηθφ απνηέιεζκα ηεο πξνζεπρήο ή ηεο 

ιεηηνπξγίαο. Καζψο ν θφζκνο εμειίζζεηαη, ε αλζξσπφηεηα ζπλερίδεη λα δέρεηαη ηνλ 

αληίθηππν ηεο ακαξηίαο. Αιιά ν Ηεζνχο, ζην Πάζνο ηνπ, παίξλνληαο πάλσ ηνπ “ηηο 

αζζέλεηεο καο”, ηνπο πξνζέδσζε λέν λφεκα: φπσο φινη νη πφλνη, έηζη θαη απηέο έρνπλ 

πιένλ ιπηξσηηθή αμία. ΢ε αληίζεζε κε ηνλ Ηψβ πνπ δελ θαηάιαβε ην λφεκα ηεο 

δνθηκαζίαο ηνπ, ν ρξηζηηαλφο ραίξεηαη: “Αλαπιεξψλσ ηα ειιείκκαηα ησλ ζιίςεσλ 

ηνπ Υξηζηνχ ζηε ζάξθα κνπ γηα ην ζψκα ηνπ, πνπ είλαη ε Δθθιεζία”.
119

 

   Ζ αζζέλεηα είλαη κηα δνθηκαζία, ελψ ε βνήζεηα πνπ πξνζθέξνπκε είλαη κηα 

πξάμε αγάπεο. Όηαλ θξνληίδνπκε έλαλ αζζελή, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα θξνληίδνπκε 

ηνλ ίδην ηνλ Ηεζνχ, φπσο καο ππελζπκίδεη ν Ηγλάηηνο ηεο Αληηνρείαο. Ο αζζελήο, ζηνλ 

ρξηζηηαληθφ θφζκν, δελ είλαη θαηαξακέλνο πνπ πξέπεη λα απνθεχγνπκε, αιιά είλαη ε 

εηθφλα θαη ην “ζεκείν” ηνπ Ηεζνχ Υξηζηνχ. Οη Παηέξεο ηεο Δθθιεζίαο ππνζηεξίδνπλ 

φηη ε αζζέλεηα πξνθχπηεη απφ ηε δηαθνπή ηεο ζρέζεο ηνπ αλζξψπνπ κε ηνλ Θεφ θαη ε 
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ζεξαπεία επηηπγράλεηαη κεηά ηελ απνθαηάζηαζε απηήο ηεο ζρέζεο. Ωζηφζν, απηή ε 

απνθαηάζηαζε δελ κπνξεί λα είλαη απνηέιεζκα κηαο αλζξψπηλεο πξνζπάζεηαο. Ο 

άλζξσπνο επηηπγράλεη ηελ πξαγκαηηθή ζεξαπεία, κφλν κε ηε Υάξε θαη ηνλ 

πλεπκαηηθφ αγψλα. Ο πηζηφο πξέπεη λα βηψζεη ηελ αζζέλεηα θαη ηνλ πφλν σο βαζηθέο 

παξακέηξνπο ζηα παζήκαηα ηνπ Υξηζηνχ θαη λα επηηχρεη ηελ ίαζε θαη ηελ πγεία σο 

πιεξφηεηα δσήο θαη “αλάζηαζε ηεο δσήο”. Σφηε ε αζζέλεηα απνθαιχπηεηαη σο 

εκπεηξία ζενθάλεηαο θαη δφμαο.
120

 

   ΢πλνςίδνληαο, ζηελ αξραία Διιάδα, ζε αληίζεζε κε ηνπο ιανχο ηεο αξραίαο 

Αλαηνιήο πνπ ζεσξνχζαλ ηελ αζζέλεηα σο κία ζπκθνξά πνπ νθεηιφηαλ ζηα πνλεξά 

πλεχκαηα ή ηε ζεξαπεία σο ελέξγεηα θπξίσο ησλ ηεξέσλ πνπ έγεξλε πξνο ηε καγεία, ε 

ηαηξηθή αλαπηπζζφηαλ αλεμάξηεηε σο ζεηηθή επηζηήκε. Αληίζεηα ε βηβιηθή 

γξακκαηεία παξαθάκπηεη ηελ επηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη δίλεη 

βαξχηεηα ζηε ζξεζθεπηηθή ζεκαζία ηεο αξξψζηηαο θαη ηεο ζεξαπείαο, ζην πιαίζην 

ηνπ ζρεδίνπ ηεο ζσηεξίαο. Ζ Παιαηά Γηαζήθε, ζρεηηθά κε ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

αζζέλεηαο πξνηάζζεη ηξεηο μερσξηζηνχο ηξφπνπο: α) Ζ αζζέλεηα ζεσξείηαη πηπρή ηεο 

δσήο, δειαδή απνηειεί απιψο έλα ζπκβάλ απηήο. β) Ζ αζζέλεηα, πέξα απφ αλψθειε, 

κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί αλάιγεηε θαη άδηθε. Καη γ) Ζ αζζέλεηα δχλαηαη λα εμεγεζεί 

είηε σο έλα ζεκάδη απφ ηνλ Θεφ είηε σο απφξξνηα ηεο αλζξψπηλεο ακαξηίαο. Γειαδή 

ζεσξείηαη ηηκσξία γηα ηηο ακαξηίεο ηνπ ίδηνπ ή ησλ πξνγφλσλ. Ζ Παιαηά Γηαζήθε 

απνδέρεηαη ηε ρξήζε απιψλ θαξκάθσλ (ἔιαηνλ, νἶλνο θ.ἄ.) αιιά απνξξίπηεη απζηεξά 

ηε ζχλδεζε ηεο ζεξαπείαο κε ηε καγεία θαη ηε ιαηξεία ησλ εηδψισλ. Ο πηζηφο πξέπεη 

λα βξίζθεη θαηαθχγην κφλν ζηνλ Θεφ πνπ είλαη πεγή ηεο δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ, 

δειαδή ζε απηφλ πνπ θέξλεη ηελ αζζέλεηα θαη ηε ζεξαπεία.
121

 

   ΢ηελ Καηλή Γηαζήθε, ε αζζέλεηα είλαη ηφζν απνηέιεζκα ηεο ακαξηίαο φζν 

θαη έλδεημε ηεο δχλακεο ηνπ Γηαβφινπ ελάληηα ζηνπο αλζξψπνπο. Όια απηά 

απνθαιχπηνπλ ηε λίθε ηνπ Ηεζνχ επάλσ ζηνλ Γηάβνιν θαη ηελ εγθαζίδξπζε ηεο 

βαζηιείαο ηνπ Θενχ ζηε γε. Ο Ηεζνχο πξνηξέπεη ηνπο αζζελείο πνπ ηνλ 

εκπηζηεχνληαη, ζε ηξία βαζηθά πξάγκαηα: πίζηε, πξνζεπρή θαη λεζηεία. Σειηθά, φπσο 

ν ζσκαηηθφο ζάλαηνο κπνξεί λα ππεξεηήζεη ηελ πλεπκαηηθή δσή, έηζη θαη ε 

ζσκαηηθή αζζέλεηα κπνξεί λα ππεξεηήζεη ηελ πλεπκαηηθή πγεία: “Βιέπεηο πφζν 

εχθνιε είλαη απηή ε λεζηεία; Γελ ππάξρεη ζσκαηηθή αδπλακία πνπ λα πξνβάιιεηαη: 

ην θαηφξζσκα ηεο ςπρήο είλαη θαζαξφ”. Ωζηφζν, απηφ δελ ζεκαίλεη φηη 

πξνζβάιιεηαη ε αμία ηεο ζσκαηηθήο πγείαο θαη δσήο. Δμάιινπ, ε ζπλζεηηθή 

αλζξσπνινγία ηεο Δθθιεζίαο πνπ ζπλερίδεη λα δίλεη έκθαζε ζηελ ςπρνζσκαηηθή 

αιιεινπρία ηνπ αλζξψπνπ, είλαη ινγηθφ λα πξνζδνθά φρη κφλν ηελ ςπρηθή αιιά θαη 

ηε ζσκαηηθή ηνπ πγεία. Απηφ θαλεξψλνπλ πνηθίιεο επρέο ηεο Δθθιεζίαο γηα ηελ 

πγεία ηεο ςπρήο θαη ηνπ ζψκαηνο ηνπ αλζξψπνπ. Ωζηφζν, ππήξρε ζε ζπλάξηεζε κε 

ηελ ζξεζθεπηηθή θαη ε ηαηξηθή αληηκεηψπηζή ηνπο ηελ νπνία θαη επινγεί θαη εγθξίλεη 
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ε Δθθιεζία: “Ο Κχξηνο, ηελ ηαηξηθήλ επηζηήκελ ηνηο αλζξψπνηο επέηξεςε”.
122

 

 

1.3 Άιινη Άγηνη ηαηξνί 

΢πνχδαζαλ ηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη ε πξνζθνξά ηνπο ζηνλ άλζξσπν ηνπο 

θαηέηαμε θαη ζηελ θνηλσλία θαη ζηελ εθθιεζία ζην δειηάξην ησλ Αγίσλ ηαηξψλ. 

Πξνζθέξνληαο ηηο ππεξεζίεο ηνπο ζε φζνπο ηηο είραλ αλάγθε θαη κάιηζηα ρσξίο 

θακία πιηθή αληαιιαγή, (αλάξγπξα), ραίξνπλ ηδηαίηεξεο ηηκήο θαη ζεβαζκνχ γηα ην 

έξγν ηνπο. Θα ήηαλ παξάιεηςή καο, έζησ θαη ζπλνπηηθά λα κελ αλαθεξζνχκε φρη 

κφλν ζηνπο ηαηξνχο πνπ κέζα απφ ην ιεηηνχξγεκά ηνπο αγίαζαλ, αιιά θαη ζε  

θάπνηνπο Αγίνπο, πνπ αμηψζεθαλ θαη ζεσξνχληαη απφ ην θφζκεκα ηεο δεκηνπξγίαο, 

ηνπο αλζξψπνπο, σο ζεξαπεπηέο ζπγθεθξηκέλσλ παζήζεσλ.
123

 

Γακηαλόο θαη Κνζκάο νη Ρσκαίνη 

Πξνζέθεξαλ αληδηνηειψο ηηο ηαηξηθέο ζπκβνπιέο ηνπο ζε θησρνχο αιιά θαη 

ζε πινχζηνπο. Ο ίδηνο ν δάζθαιφο ηνπο θαη κέληνξάο ηνπο, ηνπο θζφλεζε γηα ην έξγν 

ηνπο θαη ζε ζπλέξγεηα κε άιινπο γηαηξνχο ηνπο νδήγεζαλ ζην ζάλαην.
124

  

Γακηαλόο θαη Κνζκάο νη Αζηάηεο 

Ήηαλ θαη απηνί αδέιθηα θαη απηνί ηαηξνί θαη θαηάγνληαλ απφ ηελ Αζία. 

΢πνχδαζαλ ηελ ηαηξηθή θαη πξφζθεξαλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο δσξεάλ έρνληεο ρξεία, 

ρσξίο θακία δηάθξηζε. Οη λεαξνί Κνζκάο θαη Γακηαλφο απέθηεζαλ ηαηξηθέο γλψζεηο 

κειεηψληαο ζε βάζνο ηηο ζεξαπεπηηθέο πξαθηηθέο αξραίσλ γηαηξψλ, φπσο ήηαλ ν 

Ηππνθξάηεο, ν Γαιελφο, ν Γηνζθνπξίδεο. Παξ‟ φια απηά ην βαζηθφηεξν ζηνηρείν πνπ 

αμηνπνηνχζαλ αγλά ήηαλ ε πίζηε ζην Υξηζηφ πνπ ηνπο βνήζεζε λα ζεξαπεχζνπλ 

ζνβαξέο παζήζεηο: βνήζεζαλ ηπθινχο, θνπηζνχο, αλάπεξνπο θαη δαηκνληζκέλνπο.
125

 

Κύξνο θαη Ησάλλεο 

Ο Κχξνο ήηαλ γηαηξφο θαη ν Ησάλλεο ήηαλ πάληα ζην πιάη ηνπ σο ζεξαπεπηήο. 

Μαδί αζθήηεςαλ θαη  καδί ζεξάπεπζαλ φζνπο  δεηνχζαλ ηελ βνήζεηά ηνπο.
126

 

Αληίπαο ν Οδνληίαηξνο  

Ηαηξφο θαη Δπίζθνπνο πνπ αζρνινχληαλ ηδηαηηέξσο κε ηηο νδνληηαηξηθέο θαη 

ζηνκαηνινγηθέο παζήζεηο. Λφγσ ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπ ηδηφηεηνο, ν Άγηνο Αληίπαο 
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ζεσξείηαη ζεξαπεπηήο ησλ παζήζεσο ηνπ ζηφκαηνο. Δίλαη ν πξνζηάηεο ηνπ 

νδνληηαηξηθνχ ζψκαηνο.
127

 

Βαζίιεηνο Καηζαξείαο  

Ο Βαζίιεηνο ν Μέγαο ήηαλ απφ ηνπο ζπνπδαηφηεξνπο Παηέξεο ηεο Δθθιεζίαο. 

Αμηνπνίεζε ηηο ηαηξηθέο γλψζεηο πνπ έιαβε πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη βνήζεηα θαη 

ππνζηήξημε ζηνπο ζπλαλζξψπνπο ηνπ. Ο ίδηνο αζρνινχληαλ πξνζσπηθά κε ηνπο 

αζζελείο, αθφκε θαη ηνπο ιεπξνχο, φπνπ ιέγεηαη φηη ηνπο ραηξεηνχζε πάληα κε κηα 

αγθαιηά θαη έλαλ αζπαζκφ ζην κέησπν. Δξγαδφηαλ σο γηαηξφο ζηε Βαζηιεηάδα θαη 

έθαλε θάπνηεο ηαηξηθέο παξαηεξήζεηο κε παξάιιειε ελζσκάησζε ηεο ρξηζηηαληθήο 

δηδαζθαιίαο.  Γηα παξάδεηγκα έθαλε κηα αλάιπζε ηελ ζνβαξφηεηα κηαο θιεγκνλήο ή 

ελφο ηξαχκαηνο ζην αλζξψπηλν ζψκα θαη ην παξαιιήιηδε κε ηηο βιάβεο πνχ 

πξνμελνχλ ζηνλ νίθν ηνπ Θενχ νη άπηζηνη θαη νη άλζξσπνη πνπ έρνπλ θαθφ 

ραξαθηήξα. Δπηπιένλ, έρεη δείμεη ελδηαθέξνλ γηα ηελ ιεηηνπξγία ηνπ νθζαικνχ, ελψ 

αζρνιήζεθε κε ηδηαίηεξν δήιν κε ηνπο λφκνπο ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο θαη ηελ 

βηνινγία εμεγψληαο κε ην δηθφ ηνπ ηξφπν ην επαγγειηθφ «απμάλεζζε θαη 

πιεζχλεζζε». Γηεξεχλεζε πνιχ πξνζεθηηθά ζέκαηα πνπ ζπλδένληαλ κε ηελ 

θηινζνθία θαη ηε δηδαζθαιία ηεο ηαηξηθήο
128

.   

Βιάζηνο ν ηαηξόο θαη Δπίζθνπνο ΢εβαζηείαο  

΢πνχδαζε ηαηξηθή θαη ηελ επηζηήκε ηνπ ηελ ρξεζηκνπνίεζε αθηινθεξδψο γηα 

ην θαιφ φπνηνπ ηελ ρξεηαδφηαλ. Θεσξείηαη ζεξαπεπηήο ησλ αζζελεηψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηνλ ιαηκφ.
129

 

Γηνκήδεο ν ηαηξόο  

Υαξαθηεξίδεηαη θαη απηφο αλάξγπξνο ηαηξφο ςπρψλ θαη ζσκάησλ. Ο 

Γηνκήδεο είλαη γλσζηφο θπξίσο γηα ην γεγνλφο φηη ζεξάπεπε ηνπο αλζξψπνπο φρη 

κφλν κε θάξκαθα, αιιά θαη κε ηελ επίθιεζε ηνπ νλφκαηνο ηνπ Κπξίνπ
130

. 

Θαιαιαίνο ν ηαηξόο  

Φηινκαζήο θαη επηκειήο, θνίηεζε ζε πνιιέο ζρνιέο, αιιά αθηεξψζεθε ηειηθά 

ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Σελ επηζηήκε ηνπ ηελ άζθεζε αθηινθεξδψο ζχκθσλα κε ην 

πλεχκα θαη ην γξάκκα ηεο Υξηζηηαληθήο δηδαζθαιίαο.  Απηφο ήηαλ θαη ν ιφγνο πνπ 

θζνλήζεθε απφ ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ νη νπνίνη ηειηθά ηνλ δνινθφλεζαλ.
131
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Λνπθάο, ν ηαηξόο θαη Απόζηνινο 

΢πνπδαίνο δσγξάθνο θαη άξηζηνο ηαηξφο. Δίλαη ν ζπγγξαθέαο ηνπ «θαηά 

Λνπθά» Δπαγγειίνπ θαη ησλ «Πξάμεσλ ησλ Απνζηφισλ».
132

 

Παληειεήκνλαο ή απιώο Διεήκνλαο ν ηαηξόο  

Φέξεη θαη εθείλνο ην επίζεην «Αλάξγπξνο». Καηά ηηο ηαηξηθέο ηνπ επηζθέςεηο 

ζε ελδεείο αζζελήο πέξαλ ηνπ γλσζηηθνχ ηνπ αληηθεηκέλνπ ηνπο πξφζθεξε αθφκε θαη 

ςσκί γηα λα έρνπλ λα θάλε, απηφο είλαη θαη ν ιφγνο πνπ νη αξηνπνηνί ηνλ ζεσξνχλ 

πξνζηάηε ηνπο. Δηθνλίδεηαη πάληνηε θξαηψληαο έλα θνπηί πνπ κέζα δηαθξίλνληαη 

ηαηξηθά εξγαιεία.
133

  

Παπζίθαθνο ν ηαηξόο 

Αξγφηεξα έγηλε θαη θιεξηθφο. Οη ηαηξηθέο ηνπ γλψζεηο δίδνληαλ δσξεάλ 

(Αλάξγπξνο) ζε φζνπο ηηο είραλ αλάγθε. ΢ε φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ γηάηξεπε κε 

αγάπε θαη ζπκπφληα ηνπο θησρνχο αζζελείο θαη είρε θάλεη πνιιά ζαχκαηα. Ήηαλ 

γλσζηφο γηα ηηο ηθαλφηεηέο ηνπ θαη έηζη έξρνληαλ πνιινί άλζξσπνη γηα λα δεηήζνπλ 

ηε βνήζεηά ηνπ. Θεξάπεπζε πεξηζζφηεξν αζζέλεηεο νξζνπεδηθήο θχζεο.
134

 

Πάππινο, ηαηξόο   

Πξνζέθεξε ηηο ηαηξηθέο ηνπ ππεξεζίεο άλεπ ρξεκάησλ. Ήηαλ έλαο αθφκε 

Άγηνο Ηαηξφο Αλάξγπξνο.
135

  

΢ακςώλ, ν ηαηξόο, μελνδόρνο θαη ηεξέαο 

Οη ζπνπδέο ηνπ ήηαλ ζηελ ηαηξηθή ηε θηινζνθία θαη ηε θηινινγία. 

Ολνκαδφηαλ ν Αλάξγπξνο ηαηξφο ησλ θησρψλ. Δίρε κεηαηξέςεη ην ζπίηη ηνπ ζε 

μελνδνρείν γηα ηνπο άζηεγνπο αζζελήο γη‟ απηφ θαη πήξε θαη ην πξνζσλχκην θαη 

μελνδφρνο.
136

 

Εελόβηνο ν ηαηξόο 

Αθφκε έλαο άγηνο ηαηξφο πνπ ζεξάπεπε ρσξίο ρξήκαηα. Όρη κφλν δελ ιάκβαλε 

ακνηβή γηα ηε ζεξαπεία πνπ πξνζέθεξε αιιά έδηλε ρξήκαηα θαη ηξφθηκα ζε φζνπο 

αζζελείο ηνπ βξίζθνληαλ ζε δχζθνιε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε. Λφγσ ηνπ πινχζηνπ 

θηιαλζξσπηθνχ ηνπ έξγνπ θαη ηνπ αγλνχ ηνπ βίνπ ζηαδηαθά εμειέγε επίζθνπνο ηεο 

ρξηζηηαληθήο θνηλφηεηαο ηεο Κηιηθίαο.  Καζψο έιαβε ην ράξηζκα απφ ηνλ Θεφ, 
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ζεξάπεπε πνιινχο αξξψζηνπο πνπ ηαιαηπσξνχληαλ απφ δηάθνξεο λφζνπο. ΢χκθσλα 

κε πιεξνθνξίεο, αλάκεζα ζηα άηνκα πνπ ζεξάπεπζε ήηαλ θαη δπν γπλαίθεο πνπ είραλ 

θαξθίλν ηνπ καζηνχ
137

.   

Γηνλύζηνο Πύξξνο ν Θεηηαιόο 

Ο Γηνλχζηνο Πχξξνο ν Θεηηαιφο ήηαλ γηαηξφο, θηιφζνθνο, ηεξέαο θαη 

δάζθαινο. Τπήξμε πξψηνο πξφεδξνο ηεο Ηαηξηθήο Δηαηξείαο Αζελψλ θαη κέινο ηεο 

Αξραηνινγηθήο Δηαηξείαο. Άθεζε έλα πινχζην ζπγγξαθηθφ έξγν. Σα ζπγγξάκκαηά 

ηνπ είλαη αξθεηά ζε αξηζκφ θαη κε επξχ πεξηερφκελν. Ηαηξηθφ ελδηαθέξνλ έρνπλ ηα 

ζπγγξάκκαηα: «Φαξκαθνπνηΐα, γεληθή εθ ησλ πιένλ λεσηέξσλ ζνθώλ ρεκηθώλ θαη 

θαξκαθνπνηώλ, Δγθόιπηνλ ησλ ηαηξώλ, ήηνη πξαθηηθή ηαηξηθή, Βνηαληθή πξαθηηθή 

πξνζαξκνζκέλε εηο ηελ ηαηξηθήλ θαη νηθνλνκίαλ, Φαξκαθνπνΐα γεληθή πινπζησηάηε 

θαη εληειεζηάηε ηνπ ζνθνύ Αλησλίνπ Κακπαλά, δηδαζθάινπ ηεο ελ Ιηαιία Φεξξάξαο». 

Ο Πχξξνο Γηνλχζηνο πξφηεηλε θαη πξφζζεζε ζηε θαξκαθνινγία αξθεηέο 

ζεξαπεπηηθέο νπζίεο φπσο είλαη ην θηλίλν, ε δαθηπιίδα θ.α. δηεξεχλεζε θαη 

πεξηέγξαςε δηάθνξεο λφζνπο. Ήηαλ ν πξψηνο γηαηξφο ζηελ Διιάδα πνπ εθάξκνζε 

ηερληθέο φπσο ε ηερλεηή αλαπλνή θαη ε παξαθέληεζε ηνπ πεξηθαξδίνπ
138

. 

 

Άγηνη ηεο Ηαηξηθήο: 

Άλζηκνο, γηα ηνπο ηπθινχο.  

Αγάζε, γηα ηνλ θαξθίλν. 

Αλαζηαζία ε θαξκαθνιχηξηα, γηα ηνπο θαξκαθνπνηνχο.  

Αξηέκηνο, γηα ςπρνλεπξσηηθά πξνβιήκαηα θαη βνπβσληθή θήιε.  

Βαξβάξα, γηα ινηκψδε λνζήκαηα θαη ηνπ ππξνβνιηθνχ.  

Βεζζαξίσλ, γηα ηελ παλνχθια.  

Γεκήηξηνο, γηα εγρεηξήζεηο.  

Γνλάηνο Δπίζθνπνο, ν δξαθνθηφλνο.  

Διηζάβεη ε Οζία θαη Θαπκαηνπξγή, ε λνζνθφκα.  

Διηζζαίνο, γηα ηελ ιέπξα.  

Θαιάζζηνο θαη Ληκλαίνο, γηα ηνπο ηπθινχο.  

Θέθια, γηα δεξκαηηθέο θαη ςπρηθέο παζήζεηο.  
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Θσκάο ν Όζηνο, γηα ηελ εθδίσμε ησλ πνλεξψλ δαηκφλσλ, γηα ηα κάηηα θαη ηνπο 

αλαπήξνπο.  

Ησάλλεο ν Πξφδξνκνο, γηα θάπνηνλ πνπ έρεη ράζεη ηα ινγηθά ηνπ.  

Ο Αξρηεπίζθνπνο Αληηνρείαο Ηγλάηηνο ν Θενθφξνο, γηα ηελ θαξδηά. (Σν φλνκα ηνπ 

Αγίνπ, θέξεη ην θαξκαθεπηηθφ θπηφ Strychnos ognatii ή ζηξχρλνο ν Ηγλάηηνο, νη 

ζπφξνη ηνπ νπνίνπ πεξηέρνπλ ζηξπρλίλε).  

Ηνπιίηηα θαη Κήξπθνο, γηα θξαληνεγθεθαιηθέο θαθψζεηο.  

Ζ Αγία Μαξίλα γηα ηα κσξά παηδηά, γηα ηνπο ςπρνιφγνπο θαη ςπρίαηξνπο θαη γηα ηελ 

εθδίσμε ησλ δαηκφλσλ.  

Μελνδψξα, Μεηξνδψξα, Νπκθνδψξα, γηα ηηο ηακαηηθέο πεγέο αιιά θαη γηα ηηο 

ππξθαγηέο.  

Ο Απφζηνινο Παχινο, γηα ηα θίδηα θαη ηηο πιεγέο.  

Ζ Αγία Παξαζθεπή, γηα ηα κάηηα θαη θάζε αλαπεξία.  

Παξάκνλνο, γηα ηακαηηθά ζεξκά ινπηξά.  

Ραθαήι, Νηθφιανο θαη Δηξήλε, γηα ηα άξξσζηα παηδηά.  

Ο Άγηνο ΢ππξίδσλαο, γηα ηα ζππξηά, ηα απηηά θαη θάζε επηδεκία.  

Φιψξνο θαη Λαχξνο γηα ηνπο ιηζνμφνπο θαη ηα πεγάδηα.  

Αξράγγεινο Μηραήι, γηα ηακαηηθέο πεγέο.
139

 

 

Άγηνη πνπ ζρεηίδνληαη κε ζεξαπείεο:  

Αβέξθηνο ν Ηζαπφζηνινο.  

Αγγειήο ν Νενκάξηπξαο.  

Ο Απφζηνινο Αλαλίαο.  

Ζ Αγία Γιπθεξία.  

Ο Άγηνο Γξεγφξηνο ηεο Μεγάιεο Αξκελίαο.  

Ο Άγηνο Γνκεηηαλφο.  

Δθξαίκ ν Μεγαινκάξηπξαο.  
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Ο Απφζηνινο Θαδδαίνο.  

Θεξάπνληεο θαη Θεξαπαηλίδεο. (Δίλαη ηνπιάρηζηνλ πέληε Άγηνη  θαη δχν Οζίεο κε 

απηφ ην φλνκα).  

Θεσλάο.  

Ηάθσβνο ν Πέξζεο.  

Εαραξίαο ν Πξνθήηεο.( Πξνζηαηεχεη ηνπο θσθαιάινπο)  

Εελαΐο, Φηινλίιια θαη Δξκηφλε.  

Ο Απφζηνινο Μάξθνο. (Σν φλνκά ηνπ ζρεηίδεηαη παξεηπκνινγηθά κε ην «καξγψλσ»-

«λαξθψλσ» θαη έρεη ζρέζε κε ηνπο αλαηζζεζηνιφγνπο).  

Μάξθνο ν καζεηήο ηνπ Ηεξνχ Υξπζνζηφκνπ.(Γηα ηνπο θηεληάηξνπο).  

Ραθαήι ν Αξράγγεινο. («εθνξεχεη ηεο ηάζεσο»).  

Σηκφζενο ν Όζηνο κνλαρφο.  

Σίηνο ν Όζηνο. («παχεηλ λνζήκαηα θαη δηψθεηλ πλεχκαηα»)  

Φηιήκνλαο ν κνπζηθφο.
140 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

2.1 Οη ζπνπδέο ηνπ Άγηνπ Λνπθά 

Ήδε απφ ηελ παηδηθή ειηθία είρε κηα ηδηαίηεξε θιίζε ζηε δσγξαθηθή, έηζη ην 

1896 θνίηεζε ζηελ Αθαδεκία Καιψλ Σερλψλ ηεο Αγίαο Πεηξνχπνιεο. Σελ πεξίνδν 

ησλ εμεηάζεσλ σζηφζν άιιαμε γλψκε θαη απνθάζηζε φηη δελ πξέπεη λα αζρνιείηαη κε 

απηφ πνπ ηνπ αξέζεη αιιά έρεη ηελ ππνρξέσζε λα βνεζήζεη ζηελ αλαθνχθηζε ηνπ 

αλζξψπηλνπ πφλνπ. Έηζη, απνθαζίδεη λα αθνινπζήζεη ηελ ηαηξηθή επηζηήκε. Σα 

ζρέδηα ηνπ φκσο αλαβάιινληαη θαζψο δελ ππήξρε θελή ζέζε ζην Παλεπηζηήκην. Σνπ 

πξνηείλνπλ λα παξαθνινπζήζεη αξρηθά ηε ζρνιή ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ θαη ζηε 

ζπλέρεηα λα αθνινπζήζεη ηελ ηαηξηθή. Ο ίδηνο φκσο αξλήζεθε δηφηη δελ είρε ηδηαίηεξε 

ζπκπάζεηα ζηηο θπζηθέο επηζηήκεο
141

  θαη απνθαζίδεη λα παξαθνινπζήζεη γηα έλα 

έηνο ηα καζήκαηα ηεο λνκηθήο ζρνιήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Κηέβνπ. ΢ηε λνκηθή 
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ζρνιή κειέηεζε ηελ ηζηνξία θαη ηε θηινζνθία ηνπ δηθαίνπ, ηελ πνιηηηθή νηθνλνκία 

θαζψο θαη ην ξσκατθφ δίθαην, κε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ.
142

  

Σν θαινθαίξη ην 1897, έλησζε ηελ αλάγθε λα εμειίμεη ην πάζνο ηνπ γηα ηε 

δσγξαθηθή θαη απνθαζίδεη λα ηαμηδέςεη ζην Μνλαρφ γηα λα γλσξίζεη ηνλ θαζεγεηή 

Κληξ. Λίγν αξγφηεξα φκσο ε λνζηαιγία γηα ηελ παηξίδα ηνλ νδεγεί πίζσ ζην ζπίηη 

φπνπ εμαζθεί ην ζρέδην θαη ηε δσγξαθηθή κε κηα νκάδα θίισλ.
143

  Γηα έλα ρξφλν, 

επηζθεπηφηαλ ην λαφ ζηελ Λαχξα θαη πεξηπιαληφηαλ ζηνπο δξφκνπο ηνπ Κηέβνπ, 

φπνπ παξαηεξνχζε ηνπο αλζξψπνπο θαη φιεο ηηο ιεπηνκέξεηεο γχξσ απφ απηνχο, 

επηζηξέθνληαο ζην ζπίηη δσγξάθηδε κε θάζε ιεπηνκέξεηα φζα έβιεπε θαη ηα θαιχηεξα 

απφ απηά ηα ζθίηζα ηα πήγαηλε ζηε ζρνιή δσγξαθηθήο ηνπ Κηέβνπ, φπνπ θαη 

βξαβεχηεθαλ.
144

  

΢ηηο αξρέο ηνπ 1898 εγθαηαιείπεη ηηο ζπνπδέο ζηε Ννκηθή θαη επηιέγεη λα 

αζρνιεζεί άκεζα κε ηελ πξνζθνξά ζην ιαφ ζεσξψληαο αλνχζην λα πεξηκέλεη πέληε 

ρξφληα ζπνπδάδνληαο Ηαηξηθή. Ωο εθ ηνχηνπ, δεηάεη εξγαζία απφ ηνλ Γηεπζπληή ηεο 

εθπαηδεπηηθήο πεξηθέξεηαο ηνπ Κηέβνπ σο επαξρηαθφο δάζθαιφο ή λνζνθφκνο. 

Δθείλνο σζηφζν θαηαθέξλεη λα ηνλ πείζεη γηα ηελ αλαγθαηφηεηα θαη ηελ 

ζεκαληηθφηεηα ησλ ζπνπδψλ ηεο Ηαηξηθήο θαη ηνλ σζεί  ζην λα επηιέμεη ην επάγγεικα 

ηνπ ηαηξνχ θαη λα μεθηλήζεη ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ γηα ηηο εηζαγσγηθέο εμεηάζεηο ζηελ 

Ηαηξηθή ζρνιή ηνπ Κηέβνπ.
145

  

Σν εθπαηδεπηηθφ έηνο 1898-99 ν λεαξφο Βαιεληίλ εηζάγεηαη ζηελ Ηαηξηθή 

΢ρνιή ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κηέβνπ
146

 θαη μεθηλά ηηο ζπνπδέο ηνπ. Ζ πιεηνλφηεηα ησλ 

καζεκάησλ ηνπ πξψηνπ εμακήλνπ ήηαλ γεληθήο παηδείαο. Απηφ δπζθφιεςε αξθεηά 

ηνλ κεηέπεηηα Άγην δηφηη εξγαδφηαλ ζε απηφ ην κεηαβαηηθφ ζηάδην κε θάηη μέλν πξνο 

απηφλ φπσο έιεγε θαη ν ίδηνο.  

΢ην δεχηεξν εμάκελν ε θαηάζηαζε δηαθνξνπνηήζεθε θαη ν λεαξφο Βαιεληίλ 

ελζνπζηάδεηαη απφ ηελ αλαηνκία θαη παίξλεη κφλν άξηζηα. Απηφ ην εμάκελν 

απνηεινχζε ηνλ πξνζάιακν γηα ηελ ηαηξηθή ζρνιή θαη νπζηαζηηθά ηνπ έδσζε ηε 

δπλαηφηεηα λα πηζηέςεη φηη ε επηινγή ηεο ηαηξηθήο ήηαλ ε πξέπνπζα. Γηα ηε κειέηε 

ηνπ καζήκαηνο ηεο νζηενινγίαο
147

, ν κειινληηθφο ηαηξφο δσγξάθηδε θαη έθηηαρλε 
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νκνηψκαηα απφ πειφ ζην ζπίηη ηνπ. ΢πλδπάδνληαο έηζη, ηελ αγάπε ηνπ γηα ηε 

δσγξαθηθή κε ηελ ηαηξηθή. 

Δπηπιένλ, θηλνχζε ην ελδηαθέξνλ ησλ ζπκθνηηεηψλ ηνπ θαη ηνπ θαζεγεηή 

ηνπ, ν ηξφπνο πνπ λεθξνηνκνχζε ηα πηψκαηα. Γελ απνπζίαδε πνηέ απφ πξαθηηθά 

καζήκαηα θαη δηαιέμεηο ηνπ θαζεγεηή Σηρνκίξσθ
148

 απφ ηνλ νπνίν πήξε ζεκειηψδεο 

γλψζεηο ζην αληηθείκελν ηεο νζηενινγίαο, ηεο ζπλδεζκνινγίαο, ηεο κπνινγίαο, αιιά 

θαη ηεο αλαηνκίαο ησλ αηζζεηεξίσλ νξγάλσλ θαη ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Ήδε απφ ην δεχηεξν έηνο ησλ ζπνπδψλ ηνπ είρε γίλεη θαλεξφ ζε φινπο ηνπο 

ζπκθνηηεηέο ηνπ φηη ζα γίλεη έλαο θαζεγεηήο αλαηνκίαο. Γεγνλφο πνπ επηβεβαηψζεθε 

είθνζη ρξφληα αξγφηεξα, φηαλ έγηλε θαζεγεηήο Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκίαο θαη 

Υεηξνπξγηθήο.
149

  

΢ην ηξίην έηνο, μεθίλεζε ηε κειέηε ηεο ρεηξνπξγηθήο θαη ηνπνγξαθηθήο 

αλαηνκίαο δίπια ζηνλ θαζεγεηή Π.Η. Μνξφδσθ θαη ζπγθεθξηκέλα ηε κειέηε ησλ 

επεκβάζεσλ πάλσ ζε πηψκαηα. Ζ αγάπε ηνπ γηα ηε δσγξαθηθή θαη ηε ιεπηνκεξή 

απνηχπσζε ζρεδίσλ ελεθχζεζαλ θαη ζηηο επεκβάζεηο αλαηνκίαο. Ο Άγηνο 

εμαζθήζεθε ζηελ ηνπνζέηεζε απνιηλψζεσλ ζε κεγάια αγγεία ζηα άθξα, ζηε 

ζσξαθηθή θαη ζηελ θνηιηαθή ρψξα. Ζ θχζε ηνπ καζήκαηνο ήηαλ ηέηνηα φπνπ αξρηθά 

κειεηνχζαλ ηηο θχξηεο ηνπνγξαθηθέο αλαηνκηθέο πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο θαη έπεηηα 

πξαγκαηνπνηνχζαλ επεκβάζεηο ζηηο αξηεξίεο ηεο εθάζηνηε πεξηνρήο. Σν βαζηθφ 

εγρεηξίδην εθκάζεζεο ήηαλ ν Άηιαληαο ηνπ Πηξνγθψθ «Υεηξνπξγηθή αλαηνκία ησλ 

αξηεξηαθψλ ζηειερψλ (1882)».
150

  

Ο Βαιεληίλ επσθειήζεθε γηα αθφκα κηα θνξά απφ ην ηαιέλην ηνπ ζηε 

δσγξαθηθή, θαζψο κπνξνχζε λα ζπγθξαηήζεη πην εχθνια ζηε κλήκε ηνπ ηηο δηάθνξεο 

ηνπνγξαθηθέο ζπζρεηίζεηο ησλ αγγείσλ θαη ησλ λεχξσλ, δσγξαθίδνληαο ηεο. Ο ίδηνο 

κάιηζηα είρε ραξαθηεξίζεη ηνλ εαπηφ ηνπ φηη έγηλε «απφ αλνινθιήξσηνο δσγξάθνο, 

έλαο πνιχ επηηπρεκέλνο αλαηφκνο θαη ρεηξνχξγνο». 
151

  

Οη θαζεγεηέο απφ ην ηξίην έηνο ηεο ηαηξηθήο επεξέαζαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηε 

δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ηνπ Βαιεληίλ σο κεηέπεηηα ηαηξνχ, θαζψο ήδε κπνξνχζε 

θαλείο λα δηαθξίλεη ζηα έξγα ηνπ ηελ επηξξνή απφ ηελ εμππλάδα ηνπ Πηξνγθψθ, ηελ 

εκπεηξία ηνπ Σηρνκηξψθ θαη ην ηαιέλην ηνπ Μνξνδψθ.
152

  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηξίηνπ έηνπο εθιέγεηαη εθπξφζσπνο ησλ ζπκθνηηεηψλ 

ηνπ ζηελ ηαηξηθή ζρνιή. Ζ επηινγή απηή θαλέξσζε έλα αθφκα ραξαθηεξηζηηθφ 

                                                           
148 Ο Καζεγεηήο Μ.Α. Σηρνκίξσθ, ήηαλ ν θνζκήηνξαο ηεο ηαηξηθήο ζρνιεο γηα βηα έηε 1898-99, θαη δηεπζπληήο ηεο έδξαο  
149 Άγηνο Λνπθάο ΢πκθεξνππφιεσο, Σαμηδεύνληαο κέζα ζηνλ πόλν, κεηαθξ. Αξρηκ. Δθξαίκ Γ. Σξηαληαθπιιφπνπινο (Α‟ έθδνζε, 
Ηνχιηνο 2021) 
150 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.27-28 
151 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.29 
152 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.29 
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ζηνηρείν ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ, απηφ ησλ εζηθψλ αμηψλ.
153

 Πίζηεπε φηη έρεη ρξένο 

λα ππεξαζπίδεηαη θαη λα πξνζηαηεχεη φζνπο είραλ αλάγθε, σο έλδεημε εκπηζηνζχλεο 

θαη δηαβεβαίσζεο πξνο ηελ εθινγή ηνπ. Απηή ε πεπνίζεζε απνηέιεζε ηνλ 

θαζνδεγεηηθφ νδεγφ γηα ηηο κεηέπεηηα νκηιίεο ηνπ.
154

  

΢ην ηέηαξην θαη ζην πέκπην έηνο ηεο ηαηξηθήο νη εμεηάζεηο ησλ καζεκάησλ 

γηλφηαλ απφ ηελ ηαηξηθή εμεηαζηηθή επηηξνπή ηνπ παλεπηζηεκίνπ. Ο θαζεγεηήο Ο.Α. 

Ρνπζηίηζθη, δίδαμε ζηνλ Βαιεληίλ ην πξαθηηθφ θνκκάηη ηνπ καζήκαηνο ηεο 

επείγνπζαο ρεηξνπξγηθήο θαη ηνπνγξαθηθήο αλαηνκίαο, κεηαιακπαδεχνληαο ηνπ ηηο 

γλψζεηο γηα ηελ απνθαηάζηαζε ησλ αξηεξηαθψλ ζηειερψλ, γηα ηε δηεμαγσγή 

αθξσηεξηαζκψλ θαη απεμαξζξψζεσλ, γηα ηηο εθηνκέο, θαζψο θαη ηηο ηερληθέο γηα ηηο 

επείγνπζεο επεκβάζεηο ζην πξνζσπηθφ θαη ζπιαρληθφ θξαλίν, ζηε ζσξαθηθή θαη 

θνηιηαθή ρψξα θαη ζηελ ειάζζνλα πχειν. Ο λεαξφο ηαηξφο εμαζθήζεθε ζηελ 

ρεηξνπξγηθή ησλ άθξσλ θαη εηδηθφηεξα ζηελ ηνπνγξαθία ηνπ αγγεηαθνχ, κπτθνχ θαη 

λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο.
155

  

Σα ζπγγξάκκαηα πνπ κειέηεζε ν Άγηνο γηα ην κάζεκα ηεο Γεληθήο 

Υεηξνπξγηθήο ήηαλ ηα «Μαζήκαηα Δπείγνπζαο Υεηξνπξγηθήο (1898)» ηνπ Α.Α. 

Μπνκπξψθ, θαζψο θαη έξγα ρεηξνχξγσλ φπσο ν Bergman, ν Kocher, ν Mikulics, ν 

Reclus, ν Trever θαη άιινη. Ο θαζεγεηήο ηνπ, Α.Γ. Παβιφθζθη, ζην κάζεκα ήηαλ 

επηηπρεκέλνο ιφγσ ηνπ ζπλδπαζκνχ ηεο πξαθηηθήο ρεηξνπξγηθήο κε ηελ κέγηζηε 

γλψζε ηεο κηθξνβηνινγίαο. Ο ζπλδπαζκφο απηφο επέηξεπε ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

ρεηξνπξγηθψλ ινηκψμεσλ κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα θαη απνηειεζκαηηθφηεηα. Ο 

Βαιεληίλ γηα πξψηε θνξά παξαηήξεζε ζην κηθξνζθφπην ζηξεπηφθνθθνπο θαη 

ζηαθπιφθνθθνπο, πνπ απνηεινχζαλ ηνπο ζπρλφηεξνπο παξάγνληεο λφζεζεο ησλ 

ππνγφλσλ ινηκψμεσλ. Δπηπξνζζέησο, δηδάρζεθε ηνπο θαλφλεο ηεο αζεςίαο θαη ηεο 

αληηζεςίαο, ε ηήξεζε ησλ νπνίσλ επέηξεπε ζηνπο ρεηξνχξγνπο λα πξαγκαηνπνηήζνπλ 

επηηπρψο επεκβάζεηο ζηα φξγαλα ηεο ζσξαθηθήο θαη ηεο θνηιηαθήο ρψξαο. Ο  λεαξφο 

Βαιεληίλ δηδάρζεθε φηη νθείιεη λα πξνζηαηεχεη ηα ρέξηα ηνπ απφ ηξαπκαηηζκνχο, 

θαζψο δελ είραλ εθεπξεζεί αθφκε ηα ρεηξνπξγηθά γάληηα, ψζηε λα πξνζηαηεχνληαη 

απφ κνιχλζεηο. Ζ επηξξνή ηνπ Παβιφθζθη ζηε ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζα 

αθνινπζήζεη ηνλ Βαιεληίλ ζε φιε ηελ κεηέπεηηα πνξεία ηνπ.
156

  

Παξάιιεια, ν βνεζφο ηνπ θαζεγεηή Παβιφθζθη, ν Ν.Μ. Βνιθφβηηο δίδαμε 

ηνλ λεαξφ Βαιεληίλ ηνπο θαλφλεο θαη ηνλ ηξφπν επίδεζεο ησλ ηξαπκάησλ, ηνπο 

ηξφπνπο αθηλεηνπνίεζεο, ηελ άζεπηε επίδεζε θαη ηελ ηζραηκηθή πεξίδεζε, ζηα 

πιαίζηα ησλ καζεκάησλ ηεο ηξαπκαηηνινγίαο, ηεο νξζνπεδηθήο θαη ηεο 

                                                           
153 Άγηνο Λνπθάο ΢πκθεξνππφιεσο, Σαμηδεύνληαο κέζα ζηνλ πόλν, κεηαθξ. Αξρηκ. Δθξαίκ Γ. Σξηαληαθπιιφπνπινο (Α‟ έθδνζε, 
Ηνχιηνο 2021) 
154 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.30 
155 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.30 
156 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.30-31 
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επηδεζκνινγίαο. Σηο γλψζεηο γηα ηελ νθζαικνινγία ηηο δηδάρηεθε απφ ηνλ θαζεγεηή 

Α.Β. Υφληηλ. Δλψ απφ ηνλ θαζεγεηή Κ.Δ. Βάλγθεξ πήξε ζεκαληηθέο γλψζεηο γηα ηελ 

παξνρή επείγνπζαο βνήζεηαο ζε αζζελείο.
157

 

Οη θαζεγεηέο ηνπ λεαξνχ Βαιεληίλ ζπλέβαιαλ ζηε δηακφξθσζή ηνπ σο 

κειινληηθφο ηαηξφο, θαζψο νη επηξξνέο ηνπο γίλνληαη αηζζεηέο ζηηο γλψζεηο, ζηελ 

αθξίβεηα θαη ζηελ θιηληθή ζθέςε ηνπ κεηέπεηηα ηαηξνχ. Λφγσ απηψλ ησλ ζεκαληηθψλ 

πξνζσπηθνηήησλ ν Άγηνο Λνπθάο έκαζε φηη γηα λα γίλεη θαλείο θαιφο γηαηξφο πξέπεη 

λα αθνζησζεί ζην επάγγεικα ηεο ηαηξηθήο θαη λα βξίζθεηαη πάληα ζε εηνηκφηεηα θαη 

εγξήγνξζε γηα λα ζψζεη ηηο αλζξψπηλεο δσέο, αλεμάξηεηα απφ ην ππφβαζξν ηνπ θάζε 

αζζελή.
158

  

Σελ πεξίνδν ηνπ ΢επηεκβξίνπ θαη Οθησβξίνπ ηνπ 1903 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

νη ηειηθέο εμεηάζεηο ζηελ Ηαηξηθή ζρνιή ηνπ Κηέβνπ. Ο Βαιεληίλ πέξαζε επηηπρψο 

θαη ηα 22 καζήκαηα, θαηαθέξλνληαο λα πάξεη κε άξηζηα ην πηπρίν ηνπ. ΢ηηο 15 

Οθησβξίνπ ηνπ απνλεκήζεθε ην πηπρίν θαη κάιηζηα κε έπαηλν, σζηφζν ην πηπρίν ηνπ 

εθδφζεθε ηέζζεξηο κήλεο κεηά ηηο εμεηάζεηο, ζηηο 14 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1904. Σν 

πηπρίν εκπεξηείρε θαη ηελ «Τπφζρεζε ηεο ΢ρνιήο», θάηη αληίζηνηρν κε ην ζεκεξηλφ 

φξθν ηνπ Ηππνθξάηε. Ο Βαιεληίλ έσο φηνπ λα ιάβεη ην πηπρίν ηνπ πξαγκαηνπνίεζε 

πξαθηηθή ζηελ νθζαικνινγία ζην ζπίηη ηνπ, δερφκελνο αζζελείο κε παζήζεηο ησλ 

καηηψλ. Ωο εθ ηνχηνπ, μεθίλεζε γηα ην κειινληηθφ ρεηξνχξγν νθζαικίαηξν θαη 

αλαηφκν ε πνξεία ηνπ ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο.
159

  

 

2.2 Σν ηαηξηθό έξγν ηνπ Αγίνπ θαη Ηαηξνύ Λνπθά παξά ηηο αληημνόηεηεο  

Ο γλσζηφο ζε φινπο καο Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο απνηειεί έλα δηαρξνληθφ 

παξάδεηγκα αλζξψπνπ, επηζηήκνλα θαη ηαηξνχ- ρεηξνχξγνπ. Σν έξγν ηνπ φζν θαη ε 

παξαθαηαζήθε ηνπ είλαη δηαρξνληθά ηεξάζηηαο ζεκαζίαο γηα ηελ αλζξσπφηεηα. Ζ 

ηαηξηθή ηνπ πνξεία σο ρεηξνχξγνο μεθίλεζε κε ην μέζπαζκα ηνπ Ρψζν- Ηαπσληθνχ 

πνιέκνπ, ην 1904, ζηελ Άπσ Αλαηνιή. Καη ζπγθεθξηκέλα, ζην λνζνθνκείν ηνπ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, ζηελ πφιε Σζίηα.
160

 

΢ηα ηέιε ηνπ Ηαλνπαξίνπ ην 1904, δεηήζεθε ηαηξηθή νκάδα γηα απνζηνιή, ε 

πξψηε νκάδα ΡΟΚΚ ηνπ Κηέβνπ, φπσο νλνκάζηεθε. ΢ηελ νκάδα εληάρζεθαλ καδί κε 

ηνλ Βαιεληίλ, δχν παζνιφγνη, έλαο ρεηξνχξγνο θαη έλαο σηνξηλνιαξπγγνιφγνο. Ο 

λεαξφο γηαηξφο αληηκεηψπηζε γηα πξψηε θνξά ην δίιιεκα κεηαμχ ρεηξνπξγηθήο θαη 

παζνινγίαο, δηαιέγνληαο θπζηθά ηελ ρεηξνπξγηθή ιφγσ ηνπ ελδηαθέξνληνο πνπ ηνπ 

είρε θαιιηεξγεζεί γηα ηηο εγρεηξήζεηο απφ ηα θνηηεηηθά ρξφληα. Δθείλε ηελ επνρή ε 
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αλαηζζεζία δελ ππήξρε νχηε σο επηζηήκε νχηε σο αλαιγεηηθφ γηα ηνλ πφλν ησλ 

επεκβάζεσλ.
161

  

 Ο λεαξφο ηαηξφο ζπλέρηζε λα εθπαηδεχεηαη θαη κεηά ηε ιήςε ηνπ πηπρίνπ. 

΢πγθεθξηκέλα, ζηνλ ηνκέα ηεο αλαιγεζίαο ησλ επεηγνπζψλ εγρεηξήζεσλ. Γηα ηελ 

επηκφξθσζε ηνπ ρξεζηκνπνίεζε έλα ζχγγξακκα ηνπ Φειίμ Λεδάξ, κε ηίηιν: 

«Υεηξνπξγηθή βνήζεηα ζε πεξηπηψζεηο άκεζεο αλάγθεο, ε Δπείγνπζα Υεηξνπξγηθή». 

΢ην ζχγγξακκα απηφ κειέηεζε ηηο κεζφδνπο θαη ηηο ηερληθέο ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο 

ζηηο επείγνπζεο επεκβάζεηο θαη πηνζέηεζε ηελ πιεηνςεθία απφ απηέο ζην ρεηξνπξγηθφ 

ηνπ έξγν. Γηα πξψηε θνξά, κέζσ απηνχ ηνπ ζπγγξάκκαηνο ήξζε ζε επαθή κε ηηο 

άγλσζηεο κεζφδνπο ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο πνπ βξίζθνληαλ ζε πεηξακαηηθφ ζηάδην.  

Έκαζε γηα ηηο δηάθνξεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηνλ εληνπηζκφ 

ησλ ηξαπκάησλ ή ησλ θιεηζηψλ θαθψζεσλ. ΢ην ζχγγξακκα ηνπ Λεδάξ έγηλε γηα 

πξψηε θνξά ιφγνο γηα ηελ «θνθαΐλε». ΢ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 θαη ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 

αηψλα, ζηηο ρψξεο ηεο Γπηηθήο Δπξψπεο έλα παξαζθεχαζκα ηεο θνθαΐλεο 

ρξεζηκνπνηνχληαλ ζαλ ηνπηθφ αλαηζζεηηθφ ζηηο επείγνπζεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. 

Μέρξη ηφηε ε γεληθή αλαηζζεζία γηλφηαλ κε ρισξνθφξκην θαη αηζέξα. Ζ δηαθνξά απφ 

ην ζχγγξακκα ηνπ Πηξνγθψθ, πνπ είρε κειεηήζεη ζηα θνηηεηηθά ηνπ ρξφληα, ήηαλ ε 

έλλνηα ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο, κηαο θαη ζην βηβιίν ηνπ Λεδάξ δηαρσξίζηεθαλ γηα 

πξψηε θνξά ε κέζνδνο ηεο ηνπηθήο θαη ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο.
162

  

Ζ πξνεηνηκαζία γηα ηελ αλαρψξεζε είρε μεθηλήζεη θαη ε πξψηε νκάδα ΡΟΚΚ 

εθνδηάδνληαλ ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ γηα ηελ απνζηνιή. ΢ε απηά 

ζπκπεξηιακβάλνληαλ θάξκαθα, επίδεζκνη, ηαηξηθά θαη ρεηξνπξγηθά εξγαιεία, 

ηξφθηκα, ζηξαηησηηθφο ξνπρηζκφο, έλα εηδηθφ αθηηλνινγηθφ κεράλεκα (ην νπνίν ήηαλ 

εμνπιηζκέλν κε δηθή ηνπ γελλήηξηα ψζηε λα κελ επεξεάδεηαη απφ δηαθνπέο ξεχκαηνο) 

θαη έλα κεραληθφ πιπληήξην. Ο Βαιεληίλ ζε θαλέλα απφ ηα λνζνθνκεία πνπ 

εξγάζηεθε ηα επφκελα είθνζη ρξφληα δελ είρε ηελ αληίζηνηρε πιεξφηεηα ηαηξηθνχ 

εμνπιηζκνχ.
163

  

Ζ νκάδα μεθίλεζε ζηηο 30 Μαξηίνπ ηνπ 1904 θαη πεξίπνπ 2 κήλεο αξγφηεξα 

έθηαζαλ ζηνλ ηειηθφ πξννξηζκφ εγθαηάζηαζεο ηνπο, 5 ρηιηφκεηξα έμσ απφ ηελ πφιε 

Σζηηά. Σα κέιε ηεο νκάδαο θνξνχζαλ έλα ιεπθφ πεξηβξαρηφλην ζην κπξάηζν πνπ είρε 

πάλσ έλα θφθθηλν ζηαπξφ, γεγνλφο πνπ ηνπο έθαλε λα μερσξίδνπλ. ΢ηηο 27 Μαΐνπ 

άλνημε γηα πξψηε θνξά ην ζεξαπεπηήξην γηα ηελ ππνδνρή ησλ αζζελψλ θαη ησλ 

ηξαπκαηηζκέλσλ. Ο Βαιεληίλ ήηαλ ππεχζπλνο ζην ηκήκα ησλ ινηκψμεσλ θαη ηεο 

νθζαικηαηξηθήο, κηαο θαη είρε δείμεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηελ νθζαικνινγία 

κέζσ ησλ πηπρηαθψλ εξγαζηψλ ηνπ. Μαδί ηνπ είρε δχν αδεξθέο θαη ηξεηο λνζνθφκνπο 

γηα λα ηνλ βνεζνχλ. Οη πξψηνη αζζελείο πνπ λνζειεχηεθαλ ήηαλ 60 άηνκα, θπξίσο 
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«ρξφληα» πεξηζηαηηθά, ηα νπνία βξίζθνληαλ ζηε θάζε απνθαηάζηαζεο. Γεληθά, 

ππήξραλ ειάρηζηα βαξηά πεξηζηαηηθά. Αλαιπηηθφηεξα, απφ ηνλ Ηνχλην κέρξη ην  

΢επηέκβξην ηνπ 1904, ηα πεξηζηαηηθά αλέξρνληαλ ζε 1000 άηνκα θαη νη ζάλαηνη ήηαλ 

κφλν 2 απφ ηέηαλν θαη θπκαηηψδε πιεπξίηηδα. Ζ θαηάζηαζε φζνλ αθνξά ηε ζχλζεζε 

ηνπ ζεξαπεπηεξίνπ παξέκεηλε ζηαζεξή κε ηε κφλε δηαθνξά φηη ην ηκήκα ησλ 

ινηκσδψλ λνζεκάησλ ιεηηνχξγεζε πεξηζζφηεξν σο αλαξξσηήξην. Βέβαηα, αθφκα θαη 

σο αλαξξσηήξην νη αζζελείο πνπ θηινμελνχζε ήηαλ ειάρηζηνη θαζψο, ε πφιε Σζηηά 

απνηεινχζε ζηδεξνδξνκηθφ θφκβν θαη ζπλεπψο επηθνηλσλνχζε θαη κε άιιεο 

κεγαιχηεξεο πφιεηο, πνπ δηέζεηαλ  ζηξαηησηηθά λνζνθνκεία θαη ζεξαπεπηήξηα πνπ 

δέρνληαλ είηε ειαθξά ηξαπκαηίεο, πνπ δελ ρξεηάδνληαλ πεξαηηέξσ θξνληίδα, είηε 

βαξηά ηξαπκαηίεο πνπ δελ δχλαληαη λα κεηαθεξζνχλ ιφγσ ηεο θαηάζηαζήο ηνπο.
164

 

Δίλαη γεγνλφο φηη φινη νη γηαηξνί ησλ ηκεκάησλ, θπξίσο απηψλ πνπ δελ είραλ 

πνιινχο αζζελείο (σ.ξ.ι. θαη ινηκσδψλ λνζεκάησλ), βνεζνχζαλ ην παζνινγηθφ θαη 

ην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα. Ο Βαιεληίλ είρε αλαιάβεη ην ρεηξνπξγηθφ ηκήκα θαη 

ζεσξήζεθε πνιχηηκνο βνεζφο ζηηο επεκβάζεηο απφ ηνλ έκπεηξν ρεηξνχξγν πνπ ην 

δηεχζπλε, ηνλ ΢. Γ. Γθφινκπ. Ο ίδηνο θαηέιεμε λα γίλεη έθηαηνο βνεζφο ρεηξνπξγηθήο 

θαζψο, είρε ηα θφληα γηα απηφ. Καηά ηα ηέιε ηνπ Οθηψβξε ηνπ 1904, είρε γίλεη κέινο 

ηεο νκάδαο ΡΟΚΚ Κηέβνπ πιένλ σο λένο ρεηξνχξγνο. Λίγν αξγφηεξα. ε ζέιεζε ηνπ 

αξρίαηξνπ Γηνχηζεβηηο λα απμήζεη ηηο θιίλεο ηνπ ζεξαπεπηεξίνπ, νδήγεζε ζηελ 

δεκηνπξγία 2
νπ

 ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο. Σν έλα ιεηηνπξγνχζε ππφ ηελ επζχλε ελφο 

έκπεηξνπ ρεηξνχξγνπ απφ ηελ Οδεζζφ θαη ην 2
ν
 αλαηέζεθε ζηνλ Βαιεληίλ. Ο 

αξρίαηξνο επέιεμε λα αλαζέζεη ην 2
ν
 ηκήκα ρεηξνπξγηθήο  ζηνλ Βαιεληίλ παξφιν πνπ 

ήηαλ ιηγφηεξν έκπεηξνο απφ ηνπο άιινπο. Ωζηφζν, ν ίδηνο θαηείρε ηελ επηδεμηφηεηα 

θαη είρε εμαζθεζεί αξθεηά, θαη σο εθ ηνχηνπ ε θιίζε ηνπ ζηελ ρεηξνπξγηθή ήηαλ 

εκθαλήο. Δίλαη δχζθνιν λα εξκελεπηεί ην πψο έλαο απιφο παζνιφγνο κπνξεί λα γίλεη 

δηεπζπληήο ελφο ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο.
165

   

Ο Βαιεληίλ ρσξίο εηδηθή εθπαίδεπζε ζηε ρεηξνπξγηθή μεθίλεζε λα 

πξαγκαηνπνηεί κεγάιεο θαη ζνβαξέο επεκβάζεηο ζηα νζηά, ζηηο αξζξψζεηο θαη ζην 

θξαλίν. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο θαξηέξαο ηνπ σο ρεηξνχξγνο 

δελ είρε αηπρήκαηα θαη ζαλάηνπο, ηφζν θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ρεηξνπξγείσλ φζν θαη 

κεηά, γεγνλφο πνπ ηνπ επέθεξε ηηο αλαγθαίεο γλψζεηο θαη εκπεηξία.
166

   

Σν Ννέκβξην ηνπ 1904, είραλ απμεζεί νη αζζελείο πνπ επηζθέπηνληαλ ην 

ζπγθεθξηκέλν ζεξαπεπηήξην, θαη σο εθ ηνχηνπ ηα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά ήηαλ 

βαξηά θαη έρξεδαλ λνζειείαο θαη επεκβάζεσλ. Σνλ πξνεγνχκελν αηψλα δελ ππήξραλ 

νη αληηβηψζεηο. Δπνκέλσο, ν κφλνο ηξφπνο γηα λα αλαθνπθίδνληαη νη αζζελείο απφ ηνλ 

πφλν ήηαλ νη επεκβάζεηο. Μέζα απφ ηνκέο πνπ πξαγκαηνπνηνχζαλ νη ρεηξνχξγνη 
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θαηάθεξλαλ λα κεηψζνπλ ζηνλ αζζελή ηνλ πφλν, ηελ εξπζξφηεηα, ηελ απμεκέλε 

ζεξκνθξαζία θαη ηε δπζιεηηνπξγία πνπ δεκηνπξγνχζαλ νη εθάζηνηε θιεγκνλέο. Ζ 

ηνκή ζηα καιαθά κφξηα επέηξεπε ηελ εμαγσγή ηνπ πχνπ απφ ηελ θιεγκνλή. Ο 

Βαιεληίλ φζν ήηαλ ππεχζπλνο ζην 2
ν
 ηκήκα ηεο ρεηξνπξγηθήο ήξζε ζε επαθή κε ηηο 

κεγάιεο ηνκέο ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ, θαζψο θαηέθζαλαλ αζζελείο κε δηαππήζεηο 

ρεηξνπξγηθψλ ηξαπκάησλ, θπξίσο ζηα νζηά, ζηηο αξζξψζεηο θαη ζην θξαλίν πνπ είραλ 

πξνθιεζεί απφ φπια. Σν δηάζηεκα απηφ ήηαλ θαζνξηζηηθφ γηα ηνλ ίδην κηαο θαη ήηαλ 

ε αξρή ηεο εμαηξεηηθήο θαξηέξαο σο ρεηξνχξγνο, θαζψο θαη ε αξρή πξνο ηε ζπγγξαθή 

ηνπ Γνθηκίνπ ηεο ρεηξνπξγηθήο ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ. ΢ην ζπγθεθξηκέλν 

ζεξαπεπηήξην παξέκεηλε κέρξη ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1905, φπνπ θαη έθπγε γηα λα 

αθνινπζήζεη ηελ επηζπκία ηνπ λα εξγαζηεί σο δεκνγηαηξφο.
167

  

 Απφ ηνλ Ηαλνπάξην κέρξη ην Μάην ηνπ 1905, ν Βαιεληίλ αλαδεηνχζε 

πξνθεξχμεηο ηαηξηθψλ ζέζεσλ θαη παξάιιεια εμέηαδε αζζελείο ζην ζπίηη ηνπ. Σν 

Μάην ηνπ 1905 ζπκθψλεζε λα δηεπζχλεη ην επαξρηαθφ λνζνθνκείν ηεο πφιεο 

Αξληάηνβν. Σν λνζνθνκείν επξφθεηην λα εμππεξεηήζεη πιεζπζκφ πεξίπνπ 20.000 

αηφκσλ. Όπσο αλαθέξεη ν Πνπφβζθη ν δεκνζηνγξάθνο, θαίλεηαη φηη ν Γηαζελέηζθη 

θαηάθεξε λα πξαγκαηψζεη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο γεληθήο ηαηξηθήο θαη 

νθζαικνινγίαο μεπεξλψληαο ηα πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα αληηκεηψπηδε. Παξφια 

απηά αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην λνζνθνκείν ζην νπνίν εξγαδφηαλ ήηαλ έλα απφ ηα 

θαιχηεξα ζεξαπεπηηθά ηδξχκαηα πνπ εξγάζηεθε σο ηαηξφο, ην νπνίν γηα ηελ αθξίβεηα 

δηέζεηε αθξηβφ θαη ζχλζεην, κεηαιιηθφ ρεηξνπξγηθφ ηξαπέδη, ληπηήξα κε πεδάιηα 

πνδηψλ γηα λεξφ θαη αληηζεπηηθφ, θαζψο, ήηαλ θαη πιήξσο εμνπιηζκέλν απφ ηαηξηθά 

εξγαιεία. Σα πξνβιήκαηα δελ νθείινληαλ ζηνλ ειιηπή  εμνπιηζκφ, αιιά ζην γεγνλφο 

φηη δελ ππήξρε έκπεηξν ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ηθαλφ θαη εθπαηδεπκέλν 

γηα επείγνπζεο επεκβάζεηο. Ο Γηαζελέηζθη πξνζπάζεζε αξθεηά λα θηλήζεη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ λεαξψλ βνεζψλ θαη ηαηξψλ, νη νπνίνη έηεηλαλ λα βαξηνχληαη θαη λα 

αδηαθνξνχλ. Σν δηάζηεκα απηφ βίσζε αξθεηέο απνηπρίεο, αθφκα θαη ζαλάηνπο 

αζζελψλ. Απηφ ζπλέβε ιφγσ ηεο ιαλζαζκέλεο ρξήζεο αηζέξα θαη ρισξνθνξκίνπ ζηε 

γεληθή αλαηζζεζία. Ο ίδηνο πνιιέο θνξέο πξνζπάζεζε λα αληηθαηαζηήζεη ηελ γεληθή 

αλαηζζεζία κε ηνπηθή αλαηζζεζία φπνπ απηφ ήηαλ εθηθηφ.
168

   

 Σν Μάξηην ηνπ 1905 βξέζεθε ζηε Μφζρα γηα λα παξαθνινπζήζεη ην ηαηξηθφ 

ζπλέδξην πνπ είρε σο ζέκα ηελ αληηκεηψπηζε, ηνλ εκβνιηαζκφ θαη ηελ αλνζνπνίεζε 

ηεο βαθηεξηδηαθήο ρνιέξαο. Καηά βάζε παξαθνινχζεζε ΢πλεδξίεο ηνπ Γ‟ ηκήκαηνο, 

εκπινπηίδνληαο ηηο γλψζεηο ηνπ φζνλ αθνξά ηελ επηδεκηνινγία θαη ηελ θνηλσληθή 

πγηεηλή.
169

  

                                                           
167

 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.52-55 
168 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.56-58 
169 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.59 



40 
 

 
 

Δπηζηξέθνληαο, μεθίλεζε ηελ αλαδήηεζε γηα κηα λέα ζέζε εξγαζίαο δηφηη ν 

θφξηνο εξγαζίαο ήηαλ ηεξάζηηνο γηα έλαλ κφλν γηαηξφ. Απφ ηνλ Αχγνπζην ηνπ 1904 

έσο ηνλ Αχγνπζην ηνπ 1905, ην λνζνθνκείν εμππεξέηεζε 15.772 εμσηεξηθνχο 

αζζελείο. Ο Βαιεληίλ, ρσξίο λα έρεη ζεκαληηθή βνήζεηα απφ ην ππφινηπν πξνζσπηθφ, 

εμέηαδε θαζεκεξηλά 50 λένπο αζζελείο θαη επηζθεπηφηαλ θαη ηνπο 20-25 αζζελείο πνπ 

λνζειεχνληαλ ζην λνζνθνκείν. Παξάιιεια πξαγκαηνπνηνχζε ηα πξνγξακκαηηζκέλα 

ρεηξνπξγεία, αιιά θαη ηα έθηαθηα πνπ πξνέθππηαλ. Γηα ηνλ ιφγν απηφ απνθάζηζε λα 

εγθαηαιείςεη ην λνζνθνκείν ηνπ Αξληάηνβν θαη πήγε λα εξγαζηεί ζε έλα κηθξφηεξν 

λνζνθνκείν κε 10 θιίλεο αζζελψλ ζην ρσξηφ Βέξρλη ζην Λνχκπαδ.
170

  

 Ζ θαηαζθεπή ηνπ λνζνθνκείνπ ζην ρσξηφ Βέξρλη, ζην δεκφ Φαηέδ δελ είρε 

νινθιεξσζεί φηαλ αλέιαβε ν Βαιεληίλ. Πεξίπνπ ζηα ηέιε ηνπ 1906, είραλ 

νινθιεξσζεί ηα βαζηθά θηίξηα, θιηληθή θαη ηαηξεία θαζψο θαη θάπνηνη επηπιένλ 

βνεζεηηθή ρψξνη (θνπδίλα, πιπζηαξηφ). Οη εξγαζίεο ζπλερίζηεθαλ κέρξη ηελ άλνημε 

ηνπ 1907. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ ρξφλνπ, ν Βαιεληίλ έβιεπε ηνπο αζζελείο 

είηε ζην ζπίηη ηνπ είηε ζην ζπίηη ησλ ίδησλ φηαλ απηνί αδπλαηνχζαλ λα κεηαθηλεζνχλ. 

Αθνξκή γηα λα απμεζνχλ θαη νη αζζελείο πνπ επηζθέπηνληαλ ην ηαηξείν ήηαλ ην 

γεγνλφο φηη ν Βαιεληίλ άξρηζε λα αζρνιείηαη κε εμεηάζεηο αζζελψλ ζηα εμσηεξηθά 

ηαηξεία. Καζψο, ν ίδηνο ήηαλ ηφζν θαιφο, αηηήζεθε λα απνθαζίδεη ν ίδηνο γηα ην 

λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ πνπ ζα ηνλ ζπλνδεχεη θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ γεληθφηεξα. 

Σν δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην ηνπ λνζνθνκέηνπ ηειηθά κεηά απφ ζχζθεςε, ην ελέθξηλε. 

Δπηπξφζζεηα, εθείλε ηελ πεξίνδν ππήξραλ πνιινί αζζελείο, νη νπνίνη επηζθέπηνληαλ 

ηα ηαηξεία θαη είζηζηαη λα θαηαγξάθνληαη φινη ζηα Βηβιία Δμσηεξηθψλ Ηαηξείσλ θαη 

ζηηο ζηαηηζηηθέο θαξηέιεο. Ο δεκνγηαηξφο έθξηλε νξζφηεξν λα κελ θαηαγξάθνληαη νη 

αζζελείο απηνί θαη ζηα δχν, αιιά κφλν ζην έλα. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη εθείλε ηελ 

επνρή νη γηαηξνί ήηαλ ππνρξεσκέλνη λα θξαηνχλ αξρείν ησλ αζζελψλ κε φια ηα 

ζηνηρεία ηνπο.
171

  

 Ο Βαιεληίλ ιφγσ ηεο ρξνλνβφξαο δηαδηθαζίαο ηεο θαηαγξαθήο φισλ απηψλ 

ησλ αζζελψλ δήηεζε απφ ην δηνηθεηηθφ ζπκβνχιην ηελ πξφζιεςε επηπιένλ 

πξνζσπηθνχ. Ωζηφζν, ε ηνπηθή ειίη έθεξε αληηξξήζεηο θαη ελαληηψζεθε ζηνλ 

Βαιεληίλ. Σν γεγνλφο φηη ν γηαηξφο ήηαλ αξθεηά δηαθνξεηηθφο απφ φινπο ηνπο 

ππφινηπνπο, πξνθάιεζε αληηδξάζεηο. Ήηαλ φκσο αξθεηά δπλακηθή πξνζσπηθφηεηα 

γηα λα ππνηαρζεί ζηελ ειίη. Ο γηαηξφο θαηάθεξε λα μεπεξάζεη ηνπο ηνπηθνχο θαλφλεο 

θαη λα πάξεη ηξίην αξρηλνζνθφκν ζην δηακέξηζκα ηνπ Ληνπκπάδ. Σν δηνηθεηηθφ 

ζπκβνχιην αληηιακβαλφκελν ηηο ηθαλφηεηεο ηνπ Βαιεληίλ ην Ννέκβξην ηνπ 1906 ηνλ 

κεηάηαμαλ ζην λνζνθνκείν Κνπξζθ, ζηελ πφιε Φαηέδ, θαζψο εθεί ζα ηνπ δηλφηαλ ε 
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επθαηξία λα αμηνπνηήζεη ηηο ρεηξνπξγηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο πξνο ην ζπκθέξνλ ησλ 

θαηνίθσλ φιεο ηεο πεξηνρήο.
172

  

 Γεληθά ζην λνζνθνκείν Κνπξζθ ν Βαιεληίλ πεξηέζαιπε πνιχ κεγαιχηεξν 

αξηζκφ αζζελψλ απφ ηνπο ππφινηπνπο δήκνπο. Αλαιπηηθά, 9000 αζζελείο ζηα 

εμσηεξηθά ηαηξεία, 17.000 καδί κε ηηο επαλεμεηάζεηο, 127 λνζειείεο θαη 103 

επηζθέςεηο θαη‟ νηθνλ. Οη αξηζκνί αζζελψλ ηνπ ήηαλ ηζάξηζκνη δχν γηαηξψλ, αιιά 

απηφο θαηάθεξλε θαη έθεξε απηφ ην δχζθνιν έξγν εηο πέξαο. Ωζηφζν, δελ παξέκεηλε 

γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. Σν Ννέκβξην ηνπ 1907, ζπδεηήζεθε ζηε ζπλέιεπζε λα 

κεηαθεξζεί ζηελ πφιε Φαηέδ αλαιακβάλνληαο ηε ζέζε ηνπ 3
νπ

 ηαηξνχ. Όκσο εθείλνο 

δήηεζε απηνλνκία θαη ζέζε ίζε κε ηνπ αξρη-ηαηξνχ, θαζψο θαη αλνηθνδφκεζε 

πεξηζζφηεξσλ νηθεκάησλ. Όια ηα αηηήκαηά ηνπ έγηλαλ απνδεθηά θαη κάιηζηα 

ζεσξήζεθε αλεμάξηεηνο. Σνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1908 μεθίλεζε ε αλνηθνδφκεζε 20 

θιηλψλ, νη νπνίεο θαηέιεμαλ κε ηα λέα θηίξηα λα είλαη 90. Δηδηθφηεξα, 50 γηα ηα 

πεξηζηαηηθά ηεο γεληθήο παζνινγίαο, 20 γηα ηα ρεηξνπξγηθά πεξηζηαηηθά θαη 20 γηα 

ηνπο απφξνπο. Με ηελ αλάιεςε ησλ λέσλ θαζεθφλησλ ηνπ, ν Βαιεληίλ ήξζε  

αληηκέησπνο κε αξθεηά πξνβιήκαηα ζην λνζνθνκείν, φπσο ν εθνδηαζκφο ηνπ λεξνχ 

θαη ε  απνζηείξσζε ηνπ ρψξνπ θαη ησλ εξγαιείσλ.
173

  

Παξάιιεια κε ηνλ εθνδηαζκφ ηνπ εμνπιηζκνχ ηνπ λνζνθνκείνπ, αλαγθαία 

θξίζεθε θαη ε πξφζιεςε ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ. Μαδί κε ηνλ Βαιεληίλ ινηπφλ 

κεηαθέξζεθαλ θαη άιινη απφ ην βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ πνπ ήηαλ καδί ηνπ ζην 

Ληνπκπάδ. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα λα θιείζεη ην  θαηλνχξην λνζνθνκείν. Ο 

Βαιεληίλ παξέκεηλε ζην λνζνθνκείν ηεο Φαηέδ γηα δχν κήλεο, απφ φπνπ θαη 

παξαηηήζεθε, αθνχ ήξζε ζε ζχγθξνπζε κε ηελ ηνπηθή ειίη γηαηί δελ άθεζε άκεζα 

φια ηα έθηαθηα πεξηζηαηηθά ηνπ γηα λα εμεηάζεη έλαλ θξαηηθφ ππάιιειν. Ωο εθ 

ηνχηνπ ν Βαιεληίλ νδεγήζεθε θαη πάιη ζην Κίεβν γηα λα ζπλερίζεη ην έξγν ηνπ.
174

  

Σελ πεξίνδν εθείλε ε αλαηζζεζηνινγία δελ ππήξρε σο εηδηθφηεηα, σζηφζν ε 

ζεκαληηθφηεηα ηεο αλαηζζεζίαο θαηά ηηο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο είρε γίλεη 

αληηιεπηή απφ ηνλ Βαιεληίλ, κηαο θαη κπνξνχζε λα απνβεί πην επηθίλδπλε απφ ηελ 

ίδηα ηελ εγρείξεζε. Αλ θαη λένο σο ρεηξνχξγνο έςαρλε ηξφπνπο γηα λα αληηκεησπίζεη 

θαη λα κεηψζεη ην άιγνο ησλ αζζελψλ. Σα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ εθείλε ηελ 

επνρή ήηαλ ν αηζέξαο θαη ην ρισξνθφξκην, ε δξάζε ησλ νπνίσλ ζπζρεηίδνληαλ κε ηε 

κέζε απφ θξαζί ή θνληάθ. Σν πξφβιεκα σζηφζν κε ηα ζπγθεθξηκέλα κέζα 

αλαηζζεζίαο ζρεηίδνληαλ κε ηελ δνζνινγία, θαζψο δελ είρε πξνζδηνξηζηεί ε αθξηβήο 

πνζφηεηα πνπ ρξεηάδεηαη, κε απνηέιεζκα πνιιέο θνξέο λα ππεξβαίλνπλ ηελ 

απαηηνχκελε πνζφηεηα θαη ν αζζελήο λα νδεγείηαη ζε ζάλαην. Δπηπξφζζεηα, ε 

ειιηπήο γλψζε πνπ ιάκβαλαλ ζην παλεπηζηήκην ηφζν νη ηαηξνί φζν θαη ην ππφινηπν 
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ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ηνπο αλάγθαδε λα κάζνπλ ηελ επηζηήκε ηεο αλαηζζεζίαο ζηελ 

πξάμε θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ. Γεγνλφο πνπ εκπφδηδε ηελ 

εμέιημε ηεο ρεηξνπξγηθήο ζηηο επαξρηαθέο πεξηνρέο.
175

  

Ο Βαιεληίλ πίζηεπε φηη ε ιχζε ζην πξφβιεκα είλαη ε ρξήζε ελφο λένπ ηχπνπ 

αλαιγεζίαο θαη ε αλαγθαηφηεηα δεκηνπξγίαο ελφο εγρεηξηδίνπ αλαηζζεζηνινγίαο γηα 

ηε ρεηξνπξγηθή. Ωο εθ ηνχηνπ μεθίλεζε λα κειεηάεη ηε βηβιηνγξαθία πνπ ζρεηίδνληαλ 

κε κεζφδνπο αλαιγεζίαο ζε επείγνπζεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Έλα απφ ηα πξψηα 

ζπγγξάκκαηα πνπ δηάβαζε ήηαλ ην γεξκαληθφ εγρεηξίδην, ηνπ Γ. Μπξάνπλ «Σνπηθή 

αλαηζζεζία, ε επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε θαη ε πξαθηηθή εθαξκνγή ηεο». Σν 

ζπγθεθξηκέλν ζχγγξακκα απνηέιεζε νδεγφ γηα ηνλ λεαξφ γηαηξφ κηαο θαη 

αλαθέξνληαλ πιήζνο κεζφδσλ θαη ηξφπσλ ηνπηθήο αλαιγεζίαο.
176

  

Γλσζηή σο κέζν αλαηζζεζίαο εθείλε ηελ πεξίνδν είρε γίλεη θαη ε λνβνθαΐλε, ε 

νπνία έπξεπε λα ρξεζηκνπνηείηαη κε πεξηζζφηεξε πξνζνρή ιφγσ ησλ ηνμηθψλ νπζηψλ 

πνπ πεξηείρε. (ζει.73) Ζ πεξηνρηθή θαη αγσγηθή αλαηζζεζία  κπνξνχζε λα 

πξαγκαηνπνηεζεί κε ηξεηο ηξφπνπο: ελδνλεπξηθά, πεξηλεπξηθά θαη ππνζθιεξίδηα. 

Ωζηφζν, ν λεαξφο γηαηξφο κειεηνχζε ηξφπνπο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο, ζηηο πεξηνρέο 

ηεο γλάζνπ, ησλ άθξσλ ησλ πνδηψλ θαζψο θαη ζηνπο θαξπνχο. Δθείλε ηελ πεξίνδν 

ρξεζηκνπνηνχληαλ θαη ν ζπλδπαζκφο ηνπ δηαιχκαηνο ηεο θνθαΐλεο κε ηελ 

αδξελαιίλε. Ζ ρνξήγεζε ηεο θνθαΐλεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αδξελαιίλε, είρε σο 

απνηέιεζκα ηελ αγγεηνζχζπαζε, ζε βαζκφ πνπ πνιιέο θνξέο δελ ππήξρε αηκνξξαγία 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγρείξεζεο. Ζ ρξήζε ηεο αδξελαιίλεο πεξηφξηδε ηελ είζνδν 

κεγάιεο πνζφηεηαο αλαηζζεηηθνχ ζην αίκα θαη σο εθ ηνχηνπ θαζηεξψζεθε ε ρξήζε 

ηεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ θνθαΐλε.
177

  

Γηα λα κπνξέζεη ν Βαιεληίλ λα αθνκνηψζεη ηηο γλψζεηο πνπ απνθφκηζε απφ 

ηελ ζρεηηθή βηβιηνγξαθία επαλέιαβε φιεο ηηο κεζφδνπο πνπ ζπλάληεζε γηα λα 

επηβεβαηψζεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ αζθάιεηά ηνπο. Καηέγξαθε 

ιεπηνκεξψο ηα απνηειέζκαηα φισλ ησλ κεζφδσλ αλαιγεζίαο πνπ ρξεζηκνπνίεζε 

ζηηο εγρεηξήζεηο ηνπ απφ ην 1906 έσο ην 1908. Καηά ηελ πεξίνδν απηή 

πξαγκαηνπνίεζε 676 εγρεηξήζεηο, αιιά κφλν νη 123 πξαγκαηνπνηήζεθαλ κε 

λάξθσζε. Οη ππφινηπεο 553 εγρεηξήζεηο έγηλαλ κε ηνπηθή αλαηζζεζία, θαη ζηηο 15 

απφ απηέο πξαγκαηνπνηήζεθε ε κέζνδνο ηεο ππνζθιεξίδηαο αλαηζζεζίαο, κε ηε 

ρνξήγεζε θνθαΐλεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αδξελαιίλε.
178

 ΢ην 25-50% ησλ 

επεκβάζεσλ ην απνηέιεζκα ηεο αλαηζζεζίαο δελ ήηαλ πιήξεο θαη σο εθ ηνχηνπ νη 

αζζελείο πνλνχζαλ. Απηφ νθείινληαλ ζηελ έιιεηςε ηερληθήο θαη ζηελ κε απνδεθηή 
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δνζνινγία ηνπ δηαιχκαηνο θνθαΐλεο-αδξελαιίλεο. Ζ πιεηνςεθία ησλ επεκβάζεσλ 

πνπ πξαγκαηνπνίεζε κε ηε κέζνδν ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο   ν λεαξφο ηαηξφο 

πεξηιάκβαλαλ ζσξαθνηνκή κε πιεπξεθηνκή, αθαίξεζε φγθσλ, νμεία 

ζθσιεθνεηδίηηδα, δηάθνξεο θήιεο κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη βνπβσλνθήιεο αιιά θαη 

γπλαηθνινγηθέο επεκβάζεηο. Σελ ίδηα πεξίνδν πξαγκαηνπνίεζε θαη επεκβάζεηο 

εμεηδηθεχκελεο γηα ηα δεδνκέλα ηεο επνρήο, φπσο ε εμφξπμε ελφο νθζαικηθνχ βνιβνχ 

αιιά θαη αλεπηηπρείο επεκβάζεηο, φπσο ηξππαληζκφο ζε πεξηπηψζεηο ππψδνπο 

σηίηηδαο ζηελ καζηνεηδή απφθπζε θαη αθαίξεζε καζραιηαίσλ ιεκθαδεληθψλ 

δηνγθψζεσλ ζε πεξηπηψζεηο θπκαηίσζεο. Ωζηφζν, ε ρξήζε γεληθήο αλαηζζεζίαο ελ 

ηέιεη ζα ήηαλ πξνηηκφηεξε ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο. Απφ ηελ πείξα ησλ ζπλερψλ 

επεκβάζεσλ κπνξνχζε πιένλ λα πξνζδηνξίζεη ηνλ θαηαιιειφηεξν ηξφπν 

αλαηζζεζίαο  θαη νδεγήζεθε ζην ζπκπέξαζκα φηη κπνξεί λα ζπλδπαζηεί ε ηνπηθή κε 

ηελ εηζπλεφκελε γεληθή αλαηζζεζία.
179

  

Ζ ρξήζε ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο εθαξκνδφηαλ φιν θαη ζπρλφηεξα ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ δεκνγηαηξψλ ζε πεξηπηψζεηο ιήςεο δεξκαηηθψλ θξεκλψλ θαη 

κνζρεπκάησλ γηα ηελ θάιπςε ησλ ηξαπκάησλ θαζψο θαη ζηηο αιιαγέο ησλ 

επηδέζκσλ, απνθεχγνληαο έηζη ηνπο θηλδχλνπο πνπ δηέηξερε ε ρξήζε γεληθήο 

αλαηζζεζίαο. Ζ πξνζζήθε ηεο αδξελαιίλεο ζηελ θνθαΐλε νδήγεζε ζηελ θαηάξγεζε 

ηεο ίζραηκεο πεξίδεζεο ησλ δαθηχισλ, γεγνλφο πνπ έθεξε ηε ζχγθξνπζε ηνπ 

Βαιεληίλ κε ηνλ ηαηξφ Εαξίηζηλ, ν νπνίνο ππνζηήξηδε πσο ε ρξήζε ηεο ηνπηθήο 

αλαηζζεζίαο ήηαλ αδχλαηε ζε πεξηπηψζεηο είζθξπζεο φλπρσλ. Ο Βαιεληίλ 

ζεσξήζεθε πξσηνπφξνο ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο ζηελ επαξρία, θαζψο ην 1908 

εηζήγαγε ηε ρξήζε ηνπηθήο αλαηζζεζίαο γηα ηελ αθαίξεζε νδφλησλ, επηζεκαίλνληαο 

ηε ρξεζηκφηεηα ηεο φηαλ απηή εγρχεηαη πεξηλεπξηθά ζηηο δηαθιαδψζεηο ησλ λεχξσλ 

ζηελ άλσ θαη ηελ θάησ γλάζν γεγνλφο πνπ νδήγεζε ζηελ απφιπζε ηνπ απφ ην 

ρεηξνπξγηθφ ηκήκα.
180

   

΢ην λνζνθνκείν ηνπ δήκνπ Φαηέδ, ν Βαιεληίλ θαηά ηελ εμέηαζε ελφο αζζελή 

δηέγλσζε πεξηζθηγκέλε βνπβσλνθήιε πνπ ρξεηαδφηαλ άκεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ρνξήγεζεο γεληθήο αλαηζζεζίαο ν αζζελήο ππέζηε θαξδηαθή 

αλαθνπή θαη θαηέιεμε. Ο λεαξφο ρεηξνπξγφο πξαγκαηνπνίεζε λεθξνηνκή, ε νπνία 

αλέδεημε φηη ηα ηκήκαηα ηνπ εληέξνπ πνπ βξίζθνληαλ ζηνλ θειηθφ ζάθν γηα έλα 

24σξν παξέκεηλαλ ρσξίο ζεκεία ηζραηκίαο ή λέθξσζεο θαη δηαπηζηψζεθε δηάρπηε 

πεξηηνλίηηδα ιφγσ λέθξσζεο εληεξηθνχ ηκήκαηνο πνπ βξίζθνληαλ εθηφο ηνπ θειηθνχ 

ζάθνπ. Ζ πεξίπησζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αζζελή ζεσξνχληαλ ζπάληα θαη ψζεζε ηνλ 

Βαιεληίλ λα γξάςεη ην πξψην ηνπ ηαηξηθφ άξζξν, ην νπνίν δεκνζηεχζεθε ζηηο 08 

Ηαλνπαξίνπ 1908. ΢ην άξζξν παξνπζίαζε εκπεξηζηαησκέλα ην πεξηζηαηηθφ θαη 

ζηφρεπε ζηελ πξνζνρή ησλ ρεηξνπξγψλ γηα ηελ χπαξμε αληίζηνηρσλ θαηαζηάζεσλ 

θαη ζηελ παξφηξπλζε λα γίλεηαη ζρνιαζηηθφο έιεγρνο νιφθιεξνπ ηνπ εληέξνπ. ΢ηηο 
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08 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 1907 δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ «Υεηξνπξγηθή» θαη ην δεχηεξν 

άξζξν ηνπ, πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην δηθηπσηφ λεπξψκαηνο ηνπ ακθηβιεζηξνεηδνχο, 

απνηππψλνληαο ηελ εκπεηξία ηνπ απφ ηα πεξηζηαηηθά πνπ αληηκεηψπηζε.
181

  

Σα ηαηξηθά άξζξα ηνπ λεαξνχ ηαηξνχ έθαλαλ θαλεξή ηελ επηζπκία ηνπ γηα 

εκβάζπλζε ζηε γλψζε, κε απνηέιεζκα ηνλ Αχγνπζην ηνπ 1908 ν δηαθεθξηκέλνο 

θαζεγεηήο Η. Γηαθφλσθ, λα ηνπ πξνηείλεη κηα ζέζε ζηε λνζνθνκεηαθή θιηληθή ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηεο Μφζραο. Οη ηαηξνί πνπ εθπαηδεχνληαλ ζηελ θιηληθή είραλ ηηο 

επλντθφηεξεο ζπλζήθεο γηα λα εληξηβνχλ ζην αληηθείκελν πνπ ηνπο ελδηαθέξεη. Βάζεη 

ησλ θαλφλσλ ηεο θιηληθήο φινη νη εθπαηδεπφκελνη ηαηξνί έπξεπε λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ κηα επηζηεκνληθή δηαηξηβή. Έηζη θαη ν Βαιεληίλ, επέζηξεθε θάζε 

ρξφλν ζην Παλεπηζηήκην ηεο Μφζραο κέρξη θαη πνπ νινθιήξσζε ηε δηαηξηβή ηνπ ην 

1916. Σν ζέκα δηαηξηβήο πνπ ηνπ πξνηάζεθε εμαξρήο ήηαλ «Η θπκαηίσζε ηεο θαηά 

γόλπ αξζξώζεσο», σζηφζν ν λεαξφο ρεηξνχξγνο παξφιν πνπ είρε κειεηήζεη ηε 

ζρεηηθή βηβιηνγξαθία ζέιεζε λα αζρνιεζεί κε ην ζέκα ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο, 

κηαο θαη ήηαλ πην θνληά ζηα πεδία ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνπ. ΢ηηο 30 Οθησβξίνπ ηνπ 

1908, κε παξφηξπλζε ηνπ Γηαθφλσθ, ν λεαξφο ηαηξφο κίιεζε γηα ην ζέκα ηεο 

δηαηξηβήο ηνπ, ζηνπο ππφινηπνπο ζπλαδέιθνπο ηεο θιηληθήο. Ζ νκηιία ηνπ κάιηζηα 

δεκνζηεχζεθε ζε πιήξεο θείκελν, ζε δχν ηεχρε ηεο Δθεκεξίδαο ησλ Γηαηξψλ κε 

ηίηιν: «Σξόπνη αλαηζζεζίαο θαηάιιεινη γηα πξαθηηθή άζθεζε ζε ζπλζήθεο 

επαξρίαο».
182

 (ζει.86-89) 

Μέζσ ησλ δπλαηνηήησλ πνπ ηνπ πξνζέθεξε ε θιηληθή ηνπ παλεπηζηεκηαθνχ 

λνζνθνκείνπ ηεο Μφζραο, ν Βαιεληίλ νδεγήζεθε ζην Ηλζηηηνχην Υεηξνπξγηθήο 

Αλαηνκίαο, γηα λα κπνξέζεη λα μεθηλήζεη ην πξσηαξρηθφ ζηάδην ηεο έξεπλαο ηνπ, πνπ 

ήηαλ ε κειέηε ηνπ πεξηλεπξηθνχ απνθιεηζκνχ ηνπ 1
νπ

 θαη 2
νπ

 θιάδνπ ηνπ ηξίδεκνπ 

λεχξνπ ζηνλ νθζαικηθφ θφγρν. Σα πεηξάκαηα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ αθνξνχζαλ ην 

ζεκείν ηεο έγρπζεο, ην βάζνο αιιά θαη ηελ πνζφηεηα ηνπ πιηθνχ πνπ ζα ρνξεγνχζαλ, 

πνπ πξνηείλνληαλ απφ ηνπο Γεξκαλνχο. Ωο εθ ηνχηνπ, ρνξεγνχζαλ κηθξή πνζφηεηα 

δεζηήο ρξσκαηηζκέλεο δειαηίλεο, κε ζχξηγγα ζηνλ νθζαικηθφ θφγρν θαη ζηε 

ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηνχληαλ ιεπηνκεξήο αλαηνκηθή θαηαζθεπή ησλ ηζηψλ ηνπ 

θφγρνπ θαη εθηίκεζε ηεο ζέζεο ησλ δηαθιαδψζεσλ ηνπ ηξίδεκνπ λεχξνπ, θαζψο θαη 

ηεο αθξηβείαο ηεο ηνπνζέηεζεο ηεο  δειαηίλεο ζηνλ πεξηλεπξηθφ ρψξν. Σν ζεκείν 

απηφ απνηεινχζε ην ζεκείν εηζφδνπ θαη εμφδνπ ηνπο απφ ην θξαλίν. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε 100 νθζαικηθνχο θφγρνπο θαη 

ζε 50 αλζξψπηλα θξαλία, νινθιεξψζεθαλ πξηλ ην 1908, σζηφζν ην πνζνζηφ 

επηηπρίαο ήηαλ ρακειφηεξν απφ ην 50%. Ο λεαξφο ρεηξνχξγνο θαηέιεμε ζην 
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ζπκπέξαζκα φηη ε κεησκέλε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ, θαζψο θαη ε 

επηθηλδπλφηεηα ηεο, δελ ηελ θαζηζηνχλ ιεηηνπξγηθή.
183

  

΢ην δεχηεξν ζηάδην ηεο έξεπλαο ηνπ ζπλέρηζε κε πεηξακαηηθφ έιεγρν δηθψλ 

ηνπ πιένλ κεζφδσλ, κειεηψληαο αλζξψπηλα θξαλία ζηελ πεξηνρή ηνπ νθζαικηθνχ 

θφγρνπ, ζηνρεχνληαο ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ θαηάιιεινπ βάζνπο εηζαγσγήο ηεο 

βειφλαο, θαζψο θαη ηελ ζσζηή θαηεχζπλζε γηα ηελ αθξηβή εηζαγσγή ηεο πνζφηεηαο 

ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο. Σα θξαλία πνπ βξίζθνληαλ ζην Ηλζηηηνχην Υεηξνπξγηθήο 

Αλαηνκίαο δελ επαξθνχζαλ θαη νδεγήζεθε ζην Ηλζηηηνχην Πεξηγξαθηθήο Αλαηνκίαο 

ηνπ Αλζξψπνπ γηα λα ζπλερίζεη ηελ έξεπλα ηνπ. ΢ηα δχν Ηλζηηηνχηα κειέηεζε 

ζπλνιηθά 97 θφγρνπο ζε 48 θξαλία αλζξψπσλ. Σα πεηξάκαηα αθνξνχζαλ εγρχζεηο 

αλαηζζεηηθνχ ζην εζσηεξηθφ ρείινο ηνπ θφγρνπ κε θαηεχζπλζε πξνο ην κπξνζηηλφ 

εζκνεηδέο ηξήκα, φπνπ ην λεχξν εμέξρεηαη απφ ηελ θνηιφηεηα ηνπ θξαλίνπ. ΢ηηο 

αξρέο ηνπ 1909 πξαγκαηνπνίεζε πεηξάκαηα ζε 340 νθζαικηθνχο θφγρνπο, ζε 170 

θξαλία αλζξψπσλ δνθηκάδνληαο έλα λέν ηξφπν πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο, πνπ 

αθνξνχζε ην 2
ν
 θιάδν ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ ζην ζεκείν εμφδνπ απφ ην ζηξνγγπιφ 

ηξήκα ηνπ ζθελνεηδνχο νζηνχ. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ πςειά 

πνζνζηά επηηπρίαο. Ζ πξψηε παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ έγηλε ην Μάξηην ηνπ 

1909, ζηελ ζπλεδξίαζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ζπιιφγνπ ηεο Μφζραο θαη είρε ηίηιν 

«Πεξηνρηθή αλαηζζεζία θαηά ηηο εγρεηξήζεηο ζηνλ ηξάρειν, ηελ ζηνκαηηθή θνηιόηεηα 

θαη ηελ άλσ γλάζν». Ο Βαιεληίλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νκηιίαο επεζήκαλε φηη φζν 

πεηζηηθέο θαη αλ είλαη νη κειέηεο ζηα πηψκαηα δελ επαξθνχλ αλ δελ επηβεβαησζνχλ 

θαη απφ θιηληθέο κειέηεο, γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπο.
184

  

Σν Μάξηην ηνπ 1909, ιφγσ νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ, αλαγθάζηεθε λα 

αλαιάβεη ηε ζέζε ηνπ ρεηξνχξγνπ ζην δεκνηηθφ λνζνθνκείν Ρνκάλνθθα, ζην δήκν 

Μπαιάζσθ ηνπ ΢αξάησθ.
185

 Σν ζπγθεθξηκέλν λνζνθνκείν φπσο θαη ε πιεηνςεθία 

ησλ επαξρηαθψλ λνζνθνκείσλ ζηε Ρσζία εθείλε ηελ επνρή δελ δηέζεηαλ ηνλ 

απαξαίηεην ηαηξηθφ εμνπιηζκφ γηα ηελ θξνληίδα θαη ηελ πεξίζαιςε ησλ αζζελψλ. 

Έηζη, ν λεαξφο ρεηξνχξγνο κφιηο αλέιαβε ππεξεζία θαη παξαηήξεζε ηηο ειιείςεηο 

απεπζχλζεθε ζην πγεηνλνκηθφ ζνβηέη, ψζηε λα αγνξαζηνχλ ηα απαξαίηεηα. Έρνληαο 

πιένλ ηα βαζηθά εξγαιεία μεθίλεζε ηε ρεηξνπξγηθή ηνπ δξαζηεξηφηεηα. Μέζα ζε 

ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα θαηάθεξε λα γίλεη γλσζηφο ζε νιφθιεξε ηελ πφιε ηεο 

΢αξάησθ. Ζ θαηάιιειε νξγάλσζε ηεο θιηληθήο ηνπ επέηξεςε λα πξαγκαηνπνηεί 

ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο θαζεκεξηλά εθηφο Πέκπηεο θαη Κπξηαθήο έσο ηηο 16:00 – 

17:00 θαη έπεηηα λα αζρνιείηαη κε πεξηζηαηηθά ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία. Ζ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο ηνπ δξαζηεξηφηεηαο επηβεβαηψλεηαη θαη απφ 

ηελ πξψηε «Αλαθνξά» πνπ έγξαςε ζηελ κλήκε ηνπ θαζεγεηή Γηαθφλσθ. Ζ αλαθνξά 
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πεξηειάκβαλε ζηνηρεία γηα ηηο 515 ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο πνπ πξαγκαηνπνίεζε θαη 

ην είδνο ηεο αλαηζζεζίαο πνπ έθαλε ρξήζε. Απφ απηέο κφλν νη 323 έγηλαλ κε ηε 

ρξήζε ηνπηθήο αλαηζζεζίαο, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ηελ αχμεζε ησλ ζνβαξψλ 

πεξηζηαηηθψλ θαη ηελ αλαγθαζηηθή ρξήζε γεληθήο αλαηζζεζίαο.
186

  

Ο Βαιεληίλ έθαλε ρξήζε πιένλ φρη κφλν ηνπ δηαιχκαηνο θνθαΐλεο κε 

αδξελαιίλε, αιιά θαη πδαηηθά δηαιχκαηα λνβνθαΐλεο κε αδξελαιίλε, πνπ ήηαλ δχν 

θνξέο πην ηζρπξά. Δθείλε ηελ πεξίνδν μεθίλεζε θαη πεηξάκαηα ζε δψα γηα ηε 

δηείζδπζε ησλ δηαιπκάησλ ηνπηθήο αλαηζζεζίαο ζηα λεχξα, φκσο δελ δεκνζηεχζεθαλ 

πνηέ ηα απνηειέζκαηα. ΢ηηο 18 Μαΐνπ ηνπ 1909 πξαγκαηνπνίεζε κε επηηπρία 

δηαθπζηηθή πξνζηαηεθηνκή ζε έλαλ 71ρξφλν αζζελή. Κάλνληαο ηνπηθή αλαηζζεζία. 

΢πγθεθξηκέλα, ζην ζεκείν ηεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο πξαγκαηνπνίεζε «επξεία ηνκή 

ζηελ θύζηε θαη απνθάιπςε ηνπ αδέλα, ν νπνίνο παξαηεξείηαη δηνγθσκέλνο θαηά ηνλ 

κέζν ινβό ηνπ. Ο αδέλαο αθαηξείηαη κε απόμεζε ζην ζύλνιό ηνπ, κε κέηξηα αηκνξξαγία. 

Μεηά ηελ αθαίξεζε ηνπ αδέλα θαη ηνλ θαζαξηζκό ησλ γύξσ ηζηώλ, εηζάγεηαη 

παξνρέηεπζε ζηελ θύζηε θαη γίλεηαη κεξηθή ζπξξαθή απηήο ζε έλα ζηξώκα κε ζπλζεηηθό 

ξάκκα, ελώ ηνπνζεηείηαη θαη κηα γάδα ζην ζεκείν πνπ αθέζεθε αλνηθηό γηα 

παξνρέηεπζε. Σελ ηέηαξηε κεηεγρεηξεηηθή κέξα αθαηξείηαη ε γάδα θαη αξρίδνπλ 

θαζεκεξηλέο πιύζεηο ηεο θύζηεο κε δηάιπκα από βόξην. Δπηά κέξεο κεηά ην ρεηξνπξγείν 

αθαηξείηαη θαη ε παξνρέηεπζε θαη εηζάγεηαη θαζεηήξαο γηα κηα εβδνκάδα. Μεηά ηελ 

αθαίξεζε ηνπ θαζεηήξα, ε νύξεζε απνθαζίζηαηαη θπζηνινγηθά θαη ρσξίο 

επηπινθέο».
187

  

Έηζη, ην 1909 είρε θαηαθέξεη λα βξεη έλαλ απιφ θαη απνηειεζκαηηθφ ηξφπν 

ηνπηθήο αλαηζζεζίαο,
188

 θαη λα εθιεγεί κέινο ηνπ ζπιιφγνπ ιφγσ ηεο νκηιίαο ηνπ γηα 

ηελ «πεξηνρηθή αλαηζζεζία». Ο λεαξφο γηαηξφο ελδηαθεξφηαλ ηδηαίηεξα γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ δεκνγηαηξψλ θαη σο εθ ηνχηνπ πξφηεηλε ζην ζπκβνχιην ηνπ 

πγεηνλνκηθνχ ζνβηέη, ηελ νξγάλσζε κηαο ηαηξηθήο βηβιηνζήθεο, ζηνρεχνληαο ζηελ 

επηκφξθσζε ησλ ηαηξψλ ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν, ρσξίο λα είλαη απαξαίηεηε ε 

κεηαθίλεζε ζε κεγάια θέληξα. Έηζη δήηεζε λα δεκνζηεχνληαη εηήζηεο αλαθνξέο ηνπ 

λνζνθνκείνπ θαη λα πξαγκαηνπνηείηαη επηζηεκνληθή επεμεξγαζία ηνπ ηζηνξηθνχ ησλ 

πεξηζηαηηθψλ, ζηνρεχνληαο ζηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ κεηαμχ ησλ δεκνγηαηξψλ. 

Σαπηφρξνλα πξφηεηλε θαη ηε δεκηνπξγία κνπζείν παζνινγναλαηνκίαο ζην 

λνζνθνκείν, ψζηε λα ππάξρνπλ φια ζπγθεληξσκέλα. Ωζηφζν, ην ζπκβνχιην ελέθξηλε 

κφλν ην αίηεκα γηα ηε δεκηνπξγία βηβιηνζήθεο, ιφγσ έιιεηςεο νηθνλνκηθψλ πφξσλ 

θαη ηνπ αλέζεζαλ ηελ θαηαγξαθή ηεο απαξαίηεηεο βηβιηνγξαθίαο. Σν 1910, μεθίλεζε 

ε ιεηηνπξγία ηεο βηβιηνζήθεο, αιιά ν ίδηνο ιίγνπο κήλεο κεηά παξαηηήζεθε γηα λα 
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βξεη κηα ζέζε πην θνληά ζηε Μφζρα, γηα λα έρεη πξνζβαζηκφηεηα ζηα εξεπλεηηθά 

θέληξα.
189

  

Γηα πεξίπνπ δχν κήλεο επέζηξεςε ζην Κηέβν. ΢ηηο 11 Οθησβξίνπ ηνπ 1910 

πξαγκαηνπνίεζε νκηιία ζην ρεηξνπξγηθφ ζχιινγν ηνπ Κηέβνπ κε ζέκα ηελ «Ομεία 

νζηενκπειίηηδα ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο ζε αξρηθφ ζηάδην». Αλαθέξζεθε ζε 80 

πεξηζηαηηθά πνπ ζπλάληεζε απφ ην 1895-1909, εληνπίδνληαο ηε κέζε ειηθία, ηα 

αίηηα, ηελ εληφπηζε, ηελ θιηληθή εηθφλα θαη ηελ πξφγλσζε ηεο αζζέλεηαο. Έλαο απφ 

ηνπο αζζελείο ηνπ ήηαλ έλα 15ρξνλν αγφξη πνπ ηνπ έθαλε ζπλερείο επεκβάζεηο γηα λα 

αδεηάζεη ηνλ λσηηαίν ζσιήλα απφ κηα ππψδε ζπιινγή πνπ έθηαλε κέρξη ην ηεξφ νζηφ. 

Σν παηδί επεβίσζε θαη κάιηζηα έλα ρξφλν αξγφηεξα είρε απαιιαρηεί απφ ηα 

ζπκπηψκαηα, γεγνλφο πνπ νδήγεζε ηνλ Βαιεληίλ ζην ζπκπέξαζκα ηεο έγθαηξεο 

δηάγλσζεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο αζζέλεηαο, αιιά θαη ζηελ αλαγθαηφηεηα ησλ ζπλερψλ 

επεκβάζεσλ ζε ηέηνηα πεξηζηαηηθά. Ζ άκεζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζεσξήζεθε ην 

κνλαδηθφ νπζηαζηηθφ κέζν ζεξαπείαο ηεο νζηενκπειίηηδαο, θαζψο εθείλε ηελ επνρή 

δελ ππήξραλ ηα αληηβηνηηθά.
190

 Σν 1910 δεκνζηεχζεθαλ ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή, 

άιια δχν έξγα ηνπ πνπ αθνξνχζαλ, ην έλα έλαλ ζπάλην θαθνήζε φγθν πιεπξάο, θαη 

ην άιιν ηε ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ησλ θαηαγκάησλ ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο.
191

  

Σν Ννέκβξην ηνπ 1910 αλαθνηλψζεθε ε ζέζε ηνπ σο δηεπζπληήο ηνπ 

λνζνθνκείνπ θαη ηνπ ρεηξνπξγηθνχ ηκήκαηνο ηεο πφιεο Πεξεζιάβι-Εαιέζθη.
192

 Ήδε  

ηνλ επφκελν κήλα ν Βαιεληίλ πξαγκαηνπνίεζε 28 επεκβάζεηο, ζε δηάθνξα ζεκεία 

ηνπ ζψκαηνο, εθ ησλ νπνίσλ 9 ήηαλ ζην θεθάιη θαη 9 ζηελ θνηιηαθή ρψξα, ζηνλ 

πχειν θαη ην ζηήζνο. Έλα απφ απηά ηα πεξηζηαηηθά έκεηλε ζηε κλήκε ηνπ λεαξνχ 

ηαηξνχ γηα πνιιά ρξφληα, ήηαλ ελφο άληξα 47 εηψλ, πνπ παξαπέκθζεθε γηα λνζειεία 

απφ έλαλ άιινλ δεκνγηαηξφ θαη πέληε κέξεο αξγφηεξα πνπ ε θαηάζηαζε ηνπ είρε 

ρεηξνηεξέςεη, εμεηάζηεθε εθ λένπ απφ ηνλ λεαξφ ρεηξνχξγν θαη δηαγλψζηεθε κε ξήμε 

ζπιήλαο. Οδεγήζεθε άκεζα ζην ρεηξνπξγείν θαη κέζσ κηαο κηθξήο ηνκήο ηνπ 

αξηζηεξνχ νξζνχ θνηιηαθνχ πξαγκαηνπνηήζεθε δηάλνημε ηεο θνηιηαθήο ρψξαο, 

σζηφζν ε χπαξμε κεγάιεο πνζφηεηαο θιεβηθνχ αίκαηνο νδήγεζε ζηελ επέθηαζε ηεο 

ηνκήο πξνο ηα πάλσ, θηάλνληαο κέρξη θαη ην πιεπξηθφ ηφμν θαη πξνζηέζεθε θαη κηα 

εγθάξζηα ηνκή κέρξη πάλσ απφ ηνλ νκθαιφ. ΢ηελ πεξηνρή ηεο ζπιήλαο βξέζεθαλ 

πήγκαηα πνπ θαιχπηνληαλ απφ ην πεξηηφλαην, δίλνληαο ηελ εληχπσζε φηη απνηεινχλ 

θνκκάηηα ηεο ζπιήλαο. Μεηά ηελ αθαίξεζε ησλ πεγκάησλ, έγηλε νξαηή ε ζπιήλα πνπ 

είρε πνιιαπιέο ξήμεηο. ΢ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο νδεγνχληαλ ζε ζπιελεθηνκία θαη ηελ 

ηνπνζέηεζε απνιηλψζεσλ, σζηφζν ιφγσ κηαο επηπινθήο, φπνπ κηα απφ ηηο ξήμεηο 

επεθηάζεθε πξνο ην πίζσ ηνίρσκα θαη δελ ήηαλ νξαηή απφ ηελ πιεπξά ηεο ηνκήο 
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κέρξη θαη ηηο πχιεο πνπ ζα ηνπνζεηνχληαλ νη απνιηλψζεηο θαη ιφγσ ηεο πελζήκεξεο 

θαζπζηέξεζεο απφ ηε λνζειεία ζην ζπίηη, είρε μεθηλήζεη ε λέθξσζε ησλ ηζηψλ ζηελ 

πεξηνρή ηεο θάθσζεο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ηνπνζέηεζεο ηεο πξψηεο απνιίλσζεο, ν 

αγγεηαθφο κίζρνο θφπεθε θαη θαιχθζεθε απφ ηηο εληεξηθέο έιηθεο, κε απνηέιεζκα ν 

αζζελήο λα αηκνξξαγεί θαη λα κελ εληνπίδεηαη ζθπγκφο. Παξφια απηά ν λεαξφο 

ρεηξνχξγνο δηαηήξεζε ηελ ςπρξαηκία ηνπ, ηνπνζέηεζε απνιηλψζεηο ηφζν ζηνλ 

απνθνκκέλν κίζρν  φζν θαη ζηελ ζπιήλα, ρνξήγεζε κεγάιε πνζφηεηα θπζηνινγηθνχ 

νξνχ θαη θαηάθεξε λα ειέγμεη ηελ αηκνξξαγία θαη λα επαλαθέξεη ηνλ θαξδηαθφ 

ζθπγκφ ηνπ αζζελή.
193

  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο κεηά ηελ επέκβαζε ν αζζελήο παξνπζίαζε άιιε 

κηα ζνβαξή επηπινθή, πνπ αθνξνχζε δηαξξντθέο θελψζεηο κε πδαξή ζχζηαζε. Ζ 

επηπινθή απηή δελ κπνξνχζε λα πεξηνξηζηεί θαη νδήγεζε ζην ζπκπέξαζκα φηη ν 

αζζελήο έρεη ππνζηεί ηζραηκηθή λέθξσζε ηνπ εληέξνπ, πηζαλφηαηα ιφγσ πεξίζθημεο 

θαη απφθξαμεο θάπνησλ αξηεξηψλ ηνπ εληέξνπ θαηά ηελ έθηαηε ηνπνζέηεζε ησλ 

απνιηλψζεσλ. Ο αζζελήο ππνβιήζεθε ζε ιαπαξνηνκή γηα λα ειεγρζεί ην έληεξν, 

σζηφζν δελ δηαπηζηψζεθε θάπνην παζνινγηθφ αίηην. Ζ θαηάζηαζε ηνπ αζζελή 

ρεηξνηέξεπε, παξφιν πνπ ζηακάηεζαλ νη δηαξξντθέο θελψζεηο θαη ηειηθά απεβίσζε. 

΢ηελ λεθξνςία πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε επηβεβαηψζεθε ε λέθξσζε ηνπ πίζσ 

ηνηρψκαηνο ζην θαηηφλ θφινλ.  Ζ δηαπίζησζε απηή δηθαηνινγεί ην γεγνλφο φηη δελ 

εληνπίζηεθε θάηη ζηελ ιαπαξνηνκή. Ο Βαιεληίλ πξνζπαζνχζε γηα ρξφληα λα βξεη λέν 

ηξφπν ζπιελεθηνκίαο θαη επεζήκαλε φηη ν ζάλαηνο ηνπ αζζελή ζα κπνξνχζε λα είρε 

απνθεπρζεί είηε αλ κεηαθεξφηαλ έγθαηξα ζην λνζνθνκείν είηε αλ ήηαλ γλσζηφο ν 

λένο ηξφπνο θηλεηνπνίεζεο ηεο ζπιήλαο θαη πεξίδεζεο ησλ αγγείσλ, ψζηε λα 

απνθεπρζεί ε αηκνξξαγία.
194

  

Σν 1911 θαζηεξψζεθαλ γηα πξψηε θνξά ράξε ζηνλ Βαιεληίλ ηα πιαζηηθά 

γάληηα, σο απαξαίηεην εξγαιείν γηα ηηο εγρεηξήζεηο, παξάιιεια ζην ρψξν ηνπ 

ρεηξνπξγείνπ ηνπνζεηήζεθε ληπηήξαο κε ηξεηο θηάιεο, ψζηε ζηελ πξψηε λα πιέλνληαη 

ηα ρέξηα κε βξαζηφ λεξφ θαη ζαπνχλη, ζηε δεχηεξε κε βξαζηφ λεξφ θαη βνχξηζα θαη 

ζηελ ηξίηε λα ζθνππίδνληαη κε γάδεο πνπ πεξηείραλ 95% νηλφπλεπκα. Σελ ίδηα ρξνληά 

ηνπνζεηήζεθε θαη κεράλεκα γηα ηελ εηζπλεφκελε αλαηζζεζία, γλσζηφ σο «apparat 

Braun», ζην νπνίν θαζνξίδνληαλ κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα ε δφζε ρισξνθφξκηνπ θαη 

αηζέξα πνπ ζα ρνξεγεζεί. Ο λεαξφο ηαηξφο εθάξκνδε θαη ηελ ρνξήγεζε λνβνθαΐλεο, 

ρξεζηκνπνηψληαο φιν θαη πεξηζζφηεξν ηελ ηνπηθή αλαηζζεζία έλαληη ηεο γεληθήο.
195

 

Σν λνζνθνκείν ηεο Πεξεζιάβι-Εαιέζθη απνηέιεζε γηα ηνλ Βαιεληίλ ην 

απνθνξχθσκα ηεο ρεηξνπξγηθήο ηνπ πνξείαο, αθνχ νη ζπλζήθεο θαη ηα πεξηζηαηηθά 

πνπ ζπλάληεζε ηνλ έθαλαλ λα εκβαζχλεη ζηε κειέηε ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ ζηε 

                                                           
193 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 
Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 

έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.111-113 
194

 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.114 
195 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.115 
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ρεηξνπξγηθή, ηνπ απνθφκηζαλ κηα πινχζηα ηαηξηθή εκπεηξία πνπ ηνλ νδήγεζαλ  ζηελ 

απνλνκή ηνπ ηίηινπ ηνπ δηδάθηνξα ηεο ηαηξηθήο, απφ ην Παλεπηζηήκην ηεο Ρσζίαο.
196

  

Σελ ίδηα ρξνληά δεκνζίεπζε ζε έλα πεξηνδηθφ ζηε Λεηςία θαη ην πξψην ηνπ 

ζχγγξακκα ζηα γεξκαληθά, κε ηίηιν: «Γεύηεξε πεξίπησζε πξνζσξηλήο απώιεηαο ηεο 

όξαζεο κεηά από εηζαγσγή ζην νθζαικηθό θόγρν δηαιύκαηνο λνβνθαΐλεο κε 

αδξελαιίλε». Ο Βαιεληίλ είρε εκβαζχλεη ζηε κειέηε λέσλ κεζφδσλ πεξηνρηθήο 

αλαηζζεζίαο γηα πνιχ θαηξφ. Μία εθ ησλ νπνίσλ ήηαλ ν πεξηλεπξηθφο απνθιεηζκφο 

ηνπ 2
νπ

 θιάδνπ ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ, ζηελ πεξηνρή ηνπ ζηξνγγπινχ ηξήκαηνο, αιιά 

θαη ζηε κέζνδν πνπ πξφηεηλε ν θαζεγεηήο Γ. Μπξάνπλ. Ζ δηαθνξά ησλ δχν κεζφδσλ 

έγθεηηαη ζην ζεκείν εηζαγσγήο ηνπ δηαιχκαηνο. Ο Βαιεληίλ ππνζηήξηδε φηη έπξεπε λα 

γίλεηαη ζην εζσηεξηθφ ηνίρσκα ηνπ θφγρνπ, ελψ ν Μπξάνπλ ζην άλσ ηνίρσκα ηνπ 

θφγρνπ. ΢ε έλα πεξηζηαηηθφ ελφο 23ρξνλνπ αζζελή πνπ ζπλάληεζε ζηε Ρνκάλνθθα, ν 

λεαξφο γηαηξφο ρξεζηκνπνίεζε ηε κέζνδν ηνπ Μπξάνπλ, θάλνληαο απνθιεηζκφ ηνπ 

1
νπ

 θιάδνπ ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ, σζηφζν δελ πέηπρε ηελ θαηάιιειε αλαηζζεζία θαη 

ρνξήγεζε επηπιένλ ζθνπνιακίλε κε κνξθίλε ελδνθιέβηα, γηα λα κπνξέζεη λα 

νινθιεξψζεη ηνλ θαζαξηζκφ ηεο ππψδεο κεησπηαίαο θνιπίηηδαο. Όηαλ ν αζζελήο 

ζπλήιζε απφ ηελ αλαηζζεζία, παξνπζίαζε ζπκπηψκαηα ηχθισζεο, κέρξη πνπ 

θαηέιεμε λα ράλεη ηελ φξαζε ηνπ γηα έλα 24σξν, 3 κέξεο κεηά ηελ επέκβαζε ε φξαζε 

ηνπ επαλήιζε ζε θπζηνινγηθά επίπεδα. Παξαηεξψληαο σο εθ ηνχηνπ ηα πξνβιήκαηα 

πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηελ πεξηνρηθή αλαηζζεζία, ν λεαξφο ηαηξφο πξνζπαζνχζε 

ζπλερψο  λα βξεη ιχζεηο.
197

   

Σν 1912, ν Βαιεληίλ ζπλέρηζε ηελ εθαξκνγή ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο 

ζηελ επαξρία θαη παξάιιεια δεκνζηεχζεθαλ θαη ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ ηνπ.  

Ο λεαξφο ρεηξνχξγνο είρε δνθηκάζεη λέεο ηξφπνπο απνθιεηζκνχ κεγάισλ λεπξηθψλ 

ζηειερψλ, φπσο ην κέζν θαη ην ηζρηαθφ λεχξν, πνπ επέηξεπαλ ηηο ρεηξνπξγηθέο 

επεκβάζεηο ζηνλ θαξπφ, ζηελ θλήκε θαη ηνλ άθξν πφδα. Δθείλε ηελ πεξίνδν είραλ 

πξνηαζεί θαη άιιεο κέζνδνη απνθιεηζκνχ ηνπ κέζνπ λεχξνπ, σζηφζν ν λεαξφο ηαηξφο 

πξφηεηλε κηα δηθή ηνπ κε κεγαιχηεξα πνζνζηά επηηπρίαο ζηε κείσζε ηνπ πφλνπ.
198

  

Ωο πξνο ην ηζρηαθφ λεχξν ήηαλ ν πξψηνο πνπ πξφηεηλε θάηη ηέηνην. Ο ηξφπνο 

απνθιεηζκνχ ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ ήηαλ απνηέιεζκα κειέηεο ρξφλσλ ηεο 

ηνπνγξαθηθήο αλαηνκίαο ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ θαη θαηάθεξε λα απνδείμεη «πσο ζην 

ζεκείν ηεο εμόδνπ ηνπ ηζρηαθνύ λεύξνπ από ηε ιεθάλε κέζσ ηνπ ηζρηαθνύ ηξήκαηνο, 

ζηελ πιεηνλόηεηα ησλ πεξηπηώζεσλ ην λεύξν πξόζθεηηαη ζην νζηνύλ θαη ζρεδόλ πάληα 

ππάξρεη ειεύζεξε από κύεο απόζηαζε 1 εθ.». Ζ απφζηαζε απηή ήηαλ αξθεηή γηα λα 

κπνξέζεη λα ρνξεγήζεη κε βειφλα ην αλαηζζεηηθφ, είηε κέζα ζην λεπξηθφ θνξκφ είηε 

πεξηλεπξηθά. Καη ζηα δχν ζεκεία, ν απνθιεηζκφο ζα ήηαλ πεηπρεκέλνο.  «Σν ζεκείν 

                                                           
196 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.107 
197 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.115-116 
198 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.118 
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εηζόδνπ ηεο βειόλαο αληηζηνηρεί ζην ζεκείν ηνκήο δύν θάζεησλ επζεηώλ, εθ ησλ 

νπνίσλ ε κηα δηέξρεηαη νξηδόληηα από ηελ θνξπθή ηνπ κείδνλνο ηξνραληήξνο θαη ε άιιε 

θάζεηε πξνο απηή, από ην έζσ ρείινο ηνπ ηζρηαθνύ θπξηώκαηνο». «Η βειόλα εηζέξρεηαη 

ζε βάζνο 7-8 εθ., κέρξη λα αθνπκπήζεη ηελ επηθάλεηα ηνπ νζηνύ, ηεο νπνίαο ηηο 

πεξηζζόηεξεο θνξέο άπηεηαη ην ηζρηαθό λεύξν. Σόηε γίλεηαη εηζαγσγή 10ml δηαιύκαηνο 

2% λνβνθαΐλεο».
199

  

Ο Βαιεληίλ έγξαςε ην πξψην ηνπ άξζξν γηα ηε λέα κέζνδν ηεο πεξηνρηθήο 

αλαηζζεζίαο ην 1912 ζε έλα γεξκαληθφ πεξηνδηθφ. Σν άξζξν παξνπζίαδε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπ πάλσ ζε 70 ηζρηαθά λεχξα πησκάησλ, ζηα νπνία 

εθηφο απφ ιεπηνκεξήο παξαζθεπή θαη κέηξεζε, ρνξεγνχζε θαη δηάιπκα δεζηήο 

ρξσκαηηζκέλεο δειαηίλεο, πνπ νδεγνχληαλ ζην ζεκείν εμφδνπ ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ 

απφ ηελ πεξηνρή ηεο ειάζζνλνο ππέινπ, γηα λα επηβεβαησζεί  ε αθξίβεηα ηεο έγρπζεο. 

Καζψο θαη ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζε 30 αζζελείο, εθ ησλ νπνίσλ κφλν έλα 

πεξηζηαηηθφ δελ είρε επηηπρή απνηειέζκαηα, επηβεβαηψλνληαο έηζη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα, ηελ αζθάιεηα θαη ηελ θαηαιιειφηεηα εθαξκνγήο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο κεζφδνπ. Μεξηθνχο κήλεο αξγφηεξα έλαο άιινο ρεηξνχξγνο ν W. 

Keppler, πεξηέγξαςε ηελ ίδηα κέζνδν ρσξίο λα θάλεη αλαθνξά ζηνλ Γηαζελέηζθη, κε 

απνηέιεζκα ε κέζνδνο λα γίλεη γλσζηή ζηε γεξκαληθή βηβιηνγξαθία σο κέζνδν 

«Keppler».
200

  

Δθείλε ηελ πεξίνδν πξαγκαηνπνηήζεθε θαη ην 12
ν
 ΢πλέδξην ησλ Ρψζσλ 

ρεηξνπξγψλ πνπ είρε σο θχξην ζέκα ηνπο λένπο ηξφπνπο αγσγηθήο αλαιγεζίαο. Ο 

λεαξφο ρεηξνχξγνο ζπκκεηείρε ζην ζπλέδξην, ζην νπνίν ζπδεηήζεθε ε εθαξκνγή ηεο 

λέαο κεζφδνπ πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο σο ζεξαπεία ηεο πεξηηνλίηηδαο θαη ζε 

επεκβάζεηο ηεο γεληθήο, δηαγλσζηηθήο θαη ζεξαπεπηηθήο ρεηξνπξγηθήο. Έλα απφ ηα 

αίηηα ηεο πεξηηνλίηηδαο ήηαλ ε δηάηξεζε ηνπ έιθνπο ηνπ ζηνκάρνπο, ζηελ νπνία ην 

πεξηερφκελν ηνπ ζηνκάρνπο δηαξξέεηαη κέζα ζηελ πεξηηνλατθή θνηιφηεηα, θαη σο εθ 

ηνχηνπ πξνθαιείηαη ε πεξηηνλίηηδα. ΢χλεζεο πξαθηηθή εθείλε ηελ επνρή ήηαλ ε 

ζπξξαθή ησλ δηαηξήζεσλ, ζηελ επαξρία φκσο απηφ ήηαλ αδχλαην ιφγσ ησλ 

δπζρεξεηψλ ζηηο κεηαθηλήζεηο ησλ αζζελψλ, κε απνηέιεζκα πνιιέο θνξέο ιφγσ ηεο 

θαζπζηέξεζεο ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελή δελ ελδείθλπηαη επέκβαζεο. ΢ε πεξηπηψζεηο 

πνπ ε δηάηξεζε ήηαλ κηθξή, ηα απνηειέζκαηα ήηαλ ζεηηθά. Ο Βαιεληίλ πξφηεηλε αληί 

γηα ηελ άκεζε ζπξξαθή ηεο δηάηξεζεο, λα ξάβνπλ ηε δηάηξεζε κε ηελ παξεκβνιή 

ελφο επηπιφνπ, ψζηε λα απνθεπρζεί ν θίλδπλνο λέαο δηαξξνήο γαζηξηθνχ πγξνχ ζηελ 

θνηιηαθή ρψξα. Θεσξήζεθε κηα θαιή πξαθηηθή γηα ηελ επνρή, δεδνκέλνπ φηη δελ 

ππήξραλ αθφκε ηα αληηβηνηηθά.
201

  

                                                           
199 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.119 
200

 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 

έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.119-120 
 
201 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.120-121 
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Σν Γεθέκβξην ηνπ 1912, ζην 12
ν
 ζπλέδξην ησλ Ρψζσλ ρεηξνχξγσλ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ε νκηιία ηνπ ζρεηηθά κε ηελ αλαηζζεζία ηνπ ηζραηκηθνχ  κέζνπ 

λεχξνπ. (ζει.94) ΢ηελ νκηιία ηνπ έδεημε θαη έλα εμάξηεκα πνπ είρε θαηαζθεπάζεη ν 

ίδηνο απφ ζχξκα ηειεγξάθνπ γηα λα ηνλ βνεζάεη ζην εληνπηζκφ ηεο ζέζεο εηζαγσγήο 

ηεο βειφλαο, γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ. Σνπνζεηνχληαλ ζηνλ γινπηφ 

έλα νξζνγψλην ηξίγσλν γηα λα δηέξρεηαη απφ ην εζσηεξηθφ ρείινο ηνπ ηζρηαθνχ 

θπξηψκαηνο ε θάζεηε πιεπξά ηεο νξζήο γσλίαο. Αληίζεηα ε νξηδφληηα πιεπξά, 

δηέξρεηαη απφ ηελ θνξπθή ηνπ κείδνλα ηξνραληήξα. Ζ θνξπθή απνηεινχζε ην ζεκείν 

εηζφδνπ ηεο βειφλαο. Σν ζεκείν απηφ νλνκάζηεθε αξγφηεξα «΢εκείν Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη». Σν κφλν κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ απνηέιεζε ε δηάξθεηα πνπ 

ρξεηαδφηαλ γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ε πιήξε αλαιγεζία, πνπ ήηαλ γχξσ ζηα 30 

ιεπηά.
202

  

Ωο πξνο ηελ ηνπηθή αλαηζζεζία ηνπ κέζνπ λεχξνπ πξφηεηλε κηα ηξνπνπνίεζε 

ηεο κεζφδνπ ηνπ Μπξάνπλ, απνδεηθλχνληαο φηη ε ηξνπνπνηεκέλε κέζνδνο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή. ΢πγθεθξηκέλα, πξφηεηλε φηη είλαη πξνηηκφηεξν λα γίλεη 

απνθιεηζκφο ηνπ λεχξνπ ζηελ πεξηνρή ηνπ θαξπνχ, θάησ απφ ηνλ εγθάξζην 

ζχλδεζκν, ζηελ περενθαξπηθή άξζξσζε, φπνπ ην λεχξν εληνπίδεηαη θάησ απφ ηνλ 

ηέλνληα ηνπ καθξνχ παιακηαίνπ ςειαθψληαο κε ην ρέξη. Ωο ρνξεγνχκελε δνζνινγία 

πξφηεηλε 5ml λνβνθαΐλεο 1-2%. Αλ ζπλδπαδφηαλ θαη κε απνθιεηζκφ ηνπ σιέληνπ 

λεχξνπ ζηνλ θαξπφ θαη ησλ δεξκαηηθψλ θιάδσλ ηεο θεξθίδαο, επηηχγραλαλ ηελ 

αλαηζζεζία φινπ ηνπ άθξνπ ηνπ ρεξηνχ. Ωζηφζν, ε κέζνδνο είρε θάπνηνπο 

πεξηνξηζκνχο πνπ αθνξνχζαλ πεξηζηαηηθά κε θιεγκνλέο θαη απνζηήκαηα ζηηο 

πεξηνρέο ηεο παιάκεο θαη ηνπ θαξπνχ, φπνπ ιφγσ  ηνπ νηδήκαηνο δελ ήηαλ εχθνιν λα 

πξνζδηνξηζηεί ε αθξηβήο ζέζε ηνπνζέηεζεο ηεο βειφλαο.
203

  

΢ην ζπλέδξην εθηφο απφ ηνλ Βαιεληίλ γηα ηελ πεξηνρηθή αλαηζζεζία κίιεζε 

θαη ν ρεηξνχξγνο Π. ΢. Μπάκπηηζθη, ν νπνίνο πξφηεηλε δηθή ηνπ κέζνδν ηνπηθήο 

αλαηζζεζίαο ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ. Οπζηαζηηθά, ε κέζνδνο ήηαλ ε ίδηα κε ηνπ 

Γηαζελέηζθη, απηφ πνπ δηέθεξε ήηαλ ν ηξφπνο εληνπηζκνχ ηεο αθξηβήο ζέζεο 

ηνπνζέηεζεο ηεο βειφλαο, φπνπ ν ίδηνο ην εληφπηδε κε ηα δάρηπια ςειαθψληαο ηελ 

πεξηνρή. Ωζηφζν ε εηζαγσγή ηεο βειφλαο γηλφηαλ κε ην άιιν ρέξη θαη ππήξρε πάληα 

ην ελδερφκελν λα κεηαθηλεζεί θαη λα πξέπεη λα μαλά θάλεη ηε δηαδηθαζία απφ ηελ 

αξρή. Ο Μπάκπηηζθη ππνζηήξηδε αθφκε φηη ην αλαηζζεηηθφ πξέπεη λα εγρέεηαη ζην 

λεχξν θαη φρη πεξηλεπξηθά, φπσο ππνζηήξηδε θαη ν Μπξάνπλ. Παξφια απηά, ν λεαξφο 

ρεηξνχξγνο θαηάθεξε λα πείζεη γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ ηνπ θαη λα 

εθαξκνζηεί επξέσο ηα ρξφληα ηνπ Β‟ Παγθνζκίνπ πνιέκνπ θαη κεηά.
204
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Καηά ηα ρξφληα παξακνλήο ηνπ ζην λνζνθνκείν ηεο πφιεο Πεξεζιάβι, ν 

Βαιεληίλ αγσλίζηεθε γηα λα βειηηψζεη ην πεξηβάιινλ θαη ηνλ εμνπιηζκφ ηνπ 

λνζνθνκείνπ. Ζ θαηάζηαζε ζε ζπλζήθεο επαξρίαο δπζρεξαίλεη αθφκα πεξηζζφηεξν 

ην έξγν ησλ δεκνγηαηξψλ δεδνκέλνπ φηη δελ είραλ ηα απαξαίηεηα γηα λα πεξηζάιςνπλ 

ηνπο αζζελείο. Ωο εθ ηνχηνπ, θαηάθεξε λα νξγαλψζεη θαη λα ζηειερψζεη ην 

λνζνθνκείν κε ηα απαξαίηεηα, βάζεη ηνλ νηθνλνκηθψλ πφξσλ πνπ ηνπ δηαηέζεθαλ. 

Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε φηη ειεθηξνδνηήζεθε ην λνζνθνκείν, δεκηνπξγήζεθε ηκήκα 

ινηκσδψλ λνζεκάησλ, απμήζεθαλ νη θιίλεο θαη δεκηνπξγήζεθε 2
ν
 ρεηξνπξγηθφ 

ηκήκα.
205

   

 Καηά ηελ ζπκπιήξσζε ησλ ηξηψλ εηψλ ζην λνζνθνκείν ν Βαιεληίλ 

απνθηνχζε ην δηθαίσκα ηξίκελεο κεηεθπαίδεπζεο ζε έλα απφ ηα παλεπηζηήκηα ηεο 

Ρσζίαο. Έηζη ινηπφλ, ηνλ Γεθέκβξην ηνπ 1913, πήγε ζην παλεπηζηήκην ηνπ Κηέβνπ 

γηα επηκφξθσζε θαη εμεηδίθεπζε, αιιά θαη γηα λα δψζεη εμεηάζεηο γηα ηνλ ηίηιν ηνπ 

Γηδάθηνξα ηεο Ηαηξηθήο. Φπζηθά ζηα ζρέδηα ηνπ ήηαλ θαη λα ζπλερίζεη ηελ έξεπλα 

ηνπ γηα ηελ πεξηνρηθή αλαηζζεζία.
206

  

΢ην ρεηξνπξγηθφ ζχιινγν ηνπ Κηέβνπ, ην Φεβξνπάξην ηνπ 1914,  

πξαγκαηνπνίεζε δχν δηαιέμεηο. Ζ πξψηε αθνξνχζε ηηο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο πνπ 

έγηλαλ ζην λνζνθνκείν Πεξεζιάβι, ζε πεξηζηαηηθά λενπιαζκάησλ ηνπ θεληξηθνχ 

λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, φπνπ ε ζεκεηνινγία έπαημε παξαπιαλεηηθφ ξφιν γηα ηνλ 

εληνπηζκφ θαη ηελ απνηειεζκαηηθή πξνζέγγηζε ηεο βιάβεο. Ο Γηαζελέηζθη 

παξνπζίαζε ιεπηνκεξψο ην πεξηζηαηηθφ ελφο αζζελή, ζην νπνίν ε ζεκεηνινγία 

παξέπεκπε ζηνλ εληνπηζκφ ηνπ φγθνπ ζην αξηζηεξφ εκηζθαίξην, ζηελ 

παξεγθεθαιίηηδα. Ο ίδηνο πξνζπάζεζε λα αλαδεηήζεη ηνλ φγθν ζηελ αξηζηεξή 

πιεπξά, αιιά δελ θαηάθεξε λα ηνλ εληνπίζεη. Ο αζζελήο ζαλ επηπινθή ηεο 

εγρείξεζεο έθαλε ππψδε κεληγγίηηδα θαη απεβίσζε. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο λεθξνςίαο 

βξέζεθε θπκαηηθφ απφζηεκα ζην δεμί εκηζθαίξην ηεο παξεγθεθαιίηηδαο, γηα απηφ θαη 

δελ κπφξεζε λα εληνπηζηεί ζηελ αξηζηεξή πιεπξά. ΢ε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο θαζίζηαηαη 

αλαγθαία ε κεηαθνξά ησλ αζζελψλ ζε κεγαιχηεξα θέληξα, φπνπ ζα δχλαηαη θαη ε 

δπλαηφηεηα παξέκβαζεο λεπξνιφγσλ, ψζηε λα απνθεπρζνχλ ηα ιάζε. Ζ δεχηεξε 

νκηιία ζρεηηδφηαλ κε  κηα πεξίπησζε ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο πξηαπηζκνχ, παξφιν 

πνπ ε λφζνο ζηελ πιεηνςεθία ησλ πεξηπηψζεσλ δελ απαηηεί ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε.
207

  

Σέιε Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1914 επηζηξέθεη ζην Πεξεζιάβι, έρνληαο απνθνκίζεη 

λέεο γλψζεηο, εκπεηξίεο θαη ηηο βεβαηψζεηο ησλ εμεηάζεσλ, νινθιεξψλνληαο έηζη κε 
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ηνλ πην επνηθνδνκεηηθφ ηξφπν ηελ 3κελε κεηεθπαίδεπζή ηνπ.
208

 Με ηελ έλαξμε ησλ 

πνιεκηθψλ ζπγθξνχζεσλ Ρσζίαο θαη Γεξκαλίαο ζπληέζεθε δεκνηηθή επηηξνπή γηα λα 

βνεζήζεη ηνπο ηξαπκαηίεο ηνπ πνιέκνπ θαη ηνπο ζηξαηηψηεο. Δθπξφζσπνο ήηαλ ν 

Βαιεληίλ, φπνπ νξγάλσζε ζηε πφιε Πεξεζιάβι ζεξαπεπηήξην κε είθνζη θιίλεο γηα ην 

ζθνπφ απηφ. Έρνπκε πιένλ, ηε δεκηνπξγία κηαο θαηλνχξηαο εηδηθφηεηαο ζηε 

ρεηξνπξγηθή απηή ηε ζηξαηησηηθήο ρεηξνπξγηθήο ζηε επαξρία. Ζ αλαγθαηφηεηα 

κείσζεο θαη αλαθνχθηζεο ηνπ πφλνπ ψζεζε ηνλ Γηαζελέηζθη λα δεκνζηεχζεη ην 1914 

έλα άξζξν ζηε εθεκεξίδα ησλ γηαηξψλ κε ηίηιν «Πεξηνρηθή αλαηζζεζία ηεο 

περενθαξπηθήο».
209

  

΢ην άξζξν παξνπζίαδε 350 πεξηζηαηηθά αζζελψλ πνπ εθάξκνζε κεζφδνπο 

πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο. Οη εγρεηξήζεηο ζην ζεκείν ηνπ θαξπνχ ήηαλ απφ ηηο πην 

ζπρλέο ηφζν ζε πεξίνδν πνιέκνπ φζν θαη ζε πεξίνδν εηξήλεο, γεγνλφο πνπ 

θαζηζηνχζε ην άξζξν ηδηαίηεξα πξαθηηθφ θαη δεκνθηιέο. Παξνπζηάζηεθε ινηπφλ, 

ιεπηνκεξψο ε κέζνδνο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο κε απνθιεηζκφ ηνπ κέζνπ λεχξνπ ζηε 

πεξηνρή ηνπ θαξπνχ, καδί κε ζρεκαηηθέο επεμεγήζεηο κε νδεγίεο γηα ηελ εχξεζε ησλ 

ζεκείσλ ηεο έγρπζεο ηνπ δηαιχκαηνο, έηζη, θάζε γηαηξφο κπνξνχζε λα θάλεη ρξήζε 

ηεο κεζφδνπ θαη λα απαιχλεη ην άιγνο πνιιψλ αζζελψλ. Ωζηφζν, νη ειιείςεηο πνπ 

μεθίλεζαλ λα παξνπζηάδνληαη ζηνλ αλαγθαίν ηαηξηθφ εμνπιηζκφ ην 1915 αλάγθαζε 

ηνπο ρεηξνχξγνπο λα κεηψζνπλ ηελ ρξήζε ηνπηθήο αλαηζζεζίαο θαη λα ρξεζηκνπνηνχλ 

γεληθή αλαηζζεζία, ιφγσ έιιεηςεο λνβνθαΐλεο.
210

  

Σν 1915, εμέδσζε σο δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ην πξψην ηνπ έξγν κε ηίηιν 

«Πεξηνρηθή αλαηζζεζία», γλσζηφ θαη σο ε κνλνγξαθία ηνπ, ην νπνίν βξαβεχηεθε 

απφ ην Παλεπηζηήκην ηεο Βαξζνβίαο γηα ηηο λέεο δηεμφδνπο πνπ άλνημε ζηνλ ηνκέα 

ηεο Ηαηξηθήο. Ο Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο ήηαλ ν πξψηνο πνπ επηρείξεζε ηελ 

ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηεο λεπξαιγίαο ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ, θάλνληαο 

αλαηζζεηηθή έλεζε ζην ζηξνγγπιφ ηξήκα ηνπ θξαλίνπ.
211

 Ζ κνλνγξαθία ηνπ 

αλαθέξνληαλ ζηελ πεξηνρηθή αλαηζζεζία θαη αθνξνχζε ηελ έξεπλα πνπ είρε 

μεθηλήζεη ην 1908. Ο φξνο «Πεξηνρηθή αλαηζζεζία» είλαη γλσζηφο ζήκεξα σο 

«Αγσγηθή αλαηζζεζία». Ο Βαιεληίλ πξνηηκνχζε ηε ρξήζε ηνπ φξνπ πεξηνρηθή, δηφηη 

ζεσξνχζε φηη επεμεγνχζε κε κεγαιχηεξε ζαθήλεηα ηελ έλλνηα θαη ην είδνο ηεο 

κεζφδνπ. Παξ‟φιεο ηηο αληηπαξαζέζεηο πνπ είρε κε ηνλ θαζεγεηή Μπξάνπλ δελ 

παξέιεηςε λα επηζεκάλεη ζηε κνλνγξαθία ηνπ ηελ εθηίκεζε πνπ ηνπ είρε, φληαο 

ζεκειησηήο ηεο κεζφδνπ απηήο. Γελ παξέιεηςε αθφκε λα επηζεκάλεη θαη ηνλ 

παηξηάξρε ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο, ηνλ ρεηξνχξγν Π. Α. Γθέξκαλ, πνπ έγηλε ν 
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πξψηνο πνπ εθάξκνζε ηηο 2 βαζηθέο κεζφδνπο ηεο, ηεο πεξηλεπξηθήο θαη ηεο 

ελδνλεπξηθήο. Ζ κνλνγξαθία ηνπ απνηεινχληαλ απφ 3 θεθάιαηα: α)Σν γεληθφ κέξνο, 

β)Μέζνδνη ηνπηθήο αλαηζζεζίαο. Αλαηνκία θαη ηερληθή θαη γ)Απνηειέζκαηα 

πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο.
212

  

΢ην γεληθφ κέξνο, ππήξραλ νη ππνελφηεηεο «Οξνινγία θαη Ηζηνξία» θαη «Ζ 

ζέζε ηεο Πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο κεηαμχ ησλ άιισλ ηξφπσλ αλαηζζεζίαο. Γεληθνί 

θαλφλεο». ΢ε απηή ηελ ππνελφηεηα επηζεκαίλεηαη ε δηαθνξά, ε αμία θαη ε αζθάιεηα 

ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο έλαληη ηεο γεληθήο. Ζ ηνπηθή αλαηζζεζία θαζηζηνχζε 

εθηθηή ηελ πξαγκαηνπνίεζε επέκβαζεο αθφκα θαη κφλν απφ έλα άηνκν, ην 

ρεηξνχξγν. Ζ απηνδηδαζθαιία ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο κέζσ ηνπ ζπγγξάκκαηνο 

ήηαλ εχθνιε, εθφζνλ ν ρεηξνχξγνο είρε θαιέο γλψζεηο ηνπνγξαθηθήο αλαηνκίαο. 

Πεξηγξάθνληαλ αλαιπηηθά ηα απνηειέζκαηα ησλ πεηξακάησλ θαη ησλ θιηληθψλ 

κειεηψλ απφ ηελ ρξήζε ησλ δηάθνξσλ κεζφδσλ θαζψο θαη νη ηερληθέο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε θάζε πεξίπησζε. Σα πεξηζηαηηθά ήηαλ ρσξηζκέλα ηκεκαηηθά 

αλάινγα κε ηελ ζέζε ησλ λεπξηθψλ ζηειερψλ φπσο θξαληαθά λεχξα, λεπξηθά ζηειέρε 

απρεληθήο, ηξαρειηθήο ρψξαο θαη θνξκνχ, λεχξα ησλ άλσ άθξσλ θαη λεχξα ησλ θάησ 

άθξσλ. ΢ηα θξαληαθά λεχξα,  θπξηαξρνχζε ε κέζνδνο απνθιεηζκνχ ησλ θιάδσλ ηνπ 

ηξίδπκνπ λεχξνπ, γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ δεχηεξνπ θιάδνπ ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ είρε 

αλαθεξζεί ζε άιιε ελφηεηα. Κάζε κέζνδνο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο πεξηγξάθνληαλ 

αλαιπηηθά επηζεκαίλνληαο ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο, δίλνληαο 

έηζη ηελ επθαηξία ζηνλ ρεηξνχξγν λα επηιέμεη αλάινγα κε ην πεξηζηαηηθφ. ΢ηε 

κνλνγξαθία παξάιιεια κπνξνχζε θαλείο λα βξεη θαη φια ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία 

αλαηνκίαο ηνπ θεληξηθνχ θαη ηνπ πεξηθεξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, ρσξίο λα 

ρξεηάδεηαη λα αλαηξέμεη ζε θάπνην άιιν ζχγγξακκα.
213

  

΢πγθεθξηκέλα, αλαθέξνληαλ θαη κέζνδνη πνπ αθνξνχζαλ ην θάησ νθζαικηθφ 

λεχξν, θαζψο θαη ηα απνηειέζκαηα ηνπο, αιιά θαη δηάθνξα παξαδείγκαηα θιηληθψλ 

εθαξκνγψλ ησλ κεζφδσλ φπσο ε αθαίξεζε ηκήκαηνο ηεο άλσ θαη θάησ γλάζνπ ιφγσ 

θαθνήζνπο λενπιάζκαηνο. Ο Γηαζελέηζθη ζπλήζηδε καδί κε ηελ αξρηθή ρνξήγεζε ηεο 

λνβνθαΐλεο θαη ηεο αδξελαιίλεο, ζε πεξηπηψζεηο έληνλνπ πφλνπ ηνπ αζζελή λα 

ρνξεγεί θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εγρείξεζεο αλαηζζεηηθφ δηάιπκα γηα ηελ 

αλαθνχθηζε ηνπ άιγνπο, σζηφζν ε πνζφηεηα ηνπ δηαιχκαηνο ζπζζσξεπφηαλ ζηνλ 

καιζαθφ θπηηαξηθφ ηζηφ ηνπ καηηνχ θαη πξνθαινχζε παξεθηφπηζε ηνπ θφγρνπ, 

δίλνληαο ηελ εηθφλα ηνπ εμφθζαικνπ.
214

  

Αμηνζεκείσηε είλαη θαη ε αλαθνξά ηνπ ζηε κέζνδν απνθιεηζκνχ ηνπ 3
νπ

 

θιάδνπ ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ θαη ησλ δηαθιαδψζεσλ ηνπ. Δηδηθφηεξα, ε κέζνδνο πνπ 
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πξφηεηλε γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ θάησ θαηληαθνχ λεχξνπ, εθαξκφδεηαη κέρξη θαη 

ζήκεξα ρσξίο θακία αιιαγή. Γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη ηελ ιακπξφηεηα ηνπ έξγνπ 

ηνπ, αθνχ θάζε κέζνδνο πνπ πεξηγξάθεηαη κπνξνχζε λα εθαξκνζηεί κε επηηπρία 

αθνινπζψληαο θπζηθά θαηά γξάκκα ηηο νδεγίεο ηνπ Γηαζελέηζθη.
215

  

Δπηπξφζζεηα, παξνπζηάδνληαλ θαη κέζνδνη ηνπηθήο αλαηζζεζίαο ζην ηξηρσηφ 

ηνπ θεθαιηνχ, νη νπνίεο επηηχγραλαλ ηελ πξαγκαηνπνίεζε εγρεηξήζεσλ ρσξίο πφλν 

ζηελ κεησπηαία, θξνηαθηθή, βξεγκαηηθή θαη ηληαθή ρψξα, αιιά θαη κεζφδνπο πνπ 

αθνξνχζαλ ηα λεχξα ηνπ απρέλα θαη ηνπ θνξκνχ. Ο Βαιεληίλ κειεηνχζε αθφκε 

ηξφπνπο απνθιεηζκνχ ησλ λεπξηθψλ ξηδψλ ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ, κε ην φξακα φηη ζα 

κπνξνχζαλ λα επηηεπρζνχλ έλα πιήζνο επεκβάζεσλ ζην αλζξψπηλν ζψκα θαη 

εηδηθφηεξα ζηελ θνηιηαθή θαη ζηελ ζσξαθηθή ρψξα, σζηφζν κέρξη θαη ζήκεξα δελ 

έρεη θαηαθέξεη θάπνηνο λα βξεη ηελ θαηάιιειε κέζνδν. Δπηπιένλ, παξνπζηάδνληαη 

ιεπηνκεξψο ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κεζφδσλ απνθιεηζκνχ ησλ 

κεζνπιεχξησλ λεχξσλ. Μέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζε πεξηπηψζεηο θαηαγκάησλ 

ησλ πιεπξψλ θαη πιεπξνθηνκήο. Καη κέζνδνη πνπ αθνξνχζαλ ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ 

βξαρηφληνπ πιέγκαηνο θαη ησλ πεξηθεξηθψλ λεχξσλ ησλ άλσ άθξσλ.
216

  

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο δηδαθηνξηθήο ηνπ δηαηξηβήο ήηαλ αθηεξσκέλν ζηελ 

κέζνδν απνθιεηζκνχ ηνπ ηζρηαθνχ λεχξνπ, φπνπ είρε παξνπζηάζεη αλαιπηηθά θαη ζην 

12
ν
 ζπλέδξην ησλ Ρψζσλ ρεηξνχξγσλ. Παξάιιεια, κειέηεζε θαη κηα κέζνδν ηνπηθήο 

αλαηζζεζίαο γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ νπίζζηνπ θλεκηαίνπ λεχξνπ, πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαλ ζπρλά απφ ηνπο δεκνγηαηξνχο γηα ηηο αλψδπλεο εγρεηξήζεηο ζηα 

άθξα ηνπ πνδηνχ, πνπ απνηεινχζαλ ηε ζπρλφηεξε πεξηνρή ηξαπκαηηζκνχ εθείλε ηελ 

πεξίνδν. Μέρξη ηφηε ρξεζηκνπνηνχζαλ ηε κέζνδν πνπ είρε πξνηείλεη ν Μπξάνπλ, κε 

απνθιεηζκφ ηνπ λεχξνπ ηεο ηγλπαθήο θνηιφηεηαο ηνπ γνλάηνπ, ν Γηαζελέηζθη φκσο 

εμεηάδνληαο εμνλπρηζηηθά θαη ηηο δχν κεζφδνπο θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα φηη ε δηθή 

ηνπ ππεξηεξνχζε θαη ηελ παξνπζίαζε αλαιπηηθά ζηε δηαηξηβή ηνπ. Γελ παξέιεηςε λα 

παξνπζηάζεη ζηε δηαηξηβή ηνπ θαη ηηο απνηπρίεο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο ησλ θάησ 

άθξσλ πνπ είρε, ζέινληαο λα κελ επαλαιεθζνχλ ηα ιάζε ηνπ θαη απφ άιινπο 

ζπλαδέιθνπο.
217

  

΢ε νιφθιεξε ηε κνλνγξαθία ηνπ δίλεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηελ ιεπηνκεξή 

πεξηγξαθή θαη αλάιπζε θάζε πηζαλήο κεζφδνπ πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο, 

ζπλνδεπφκελε πάληα απφ ηελ ηερληθή, ηηο ελδείμεηο, ηηο αληελδείμεηο θαη ηα πηζαλά 

απνηειέζκαηα. Ζ κέζνδνο ηεο πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο θαζίζηαηαη πεξηζζφηεξν 

απνηειεζκαηηθή θαη αθίλδπλε έλαληη ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο θαη ζε ζπλδπαζκφ 

κάιηζηα κε ηελ ελδνθιέβηα ρνξήγεζε αλαηζζεηηθψλ θαη ζπγθεθξηκέλα κνξθίλεο, ην 
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άιγνο ηνπ αζζελή εμαθαληδφηαλ ή πεξηνξηδφηαλ ζε κεγάιν βαζκφ. Ωζηφζν, δελ 

πξέπεη λα αςεθά θαλείο ηελ ςπρνινγία ηνπ αζζελή παξαθνινπζψληαο νιφθιεξε ηε 

δηαδηθαζία ηεο επέκβαζεο έρνληαο ηηο αηζζήζεηο ηνπ, θάηη πνπ δελ ζπλέβαηλε κε ηε 

ρξήζε ηεο γεληθήο αλαηζζεζίαο.
218

 ΢ηηο 30 Απξηιίνπ ηνπ 1916 πξαγκαηνπνηήζεθε 

ζηελ Ηαηξηθή ζρνιή ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Μφζραο, ε δεκφζηα ππνζηήξημε ηεο 

δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο ηνπ Γηαζελέηζθη θαη ηα ζεκαληηθά ηκήκαηα ηεο ζπδήηεζεο 

δεκνζηεχζεθαλ ζηηο εθεκεξίδεο, ζηα παλεπηζηήκηα θαη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

ππεχζπλνπο ηεο πεξηνρήο. ΢ηηο 10 Ηνπλίνπ ηνπ ίδηνπ έηνο είρε ζηα ρέξηα ηνπ ην 

πνιππφζεην δηδαθηνξηθφ δίπισκα, πνπ απνηεινχζε θφπνπο πνιιψλ εηψλ.
219

  

Πξηλ ηε ιήμε ηνπ πνιέκνπ θαη γηα πεξίπνπ 13 ρξφληα εξγάζηεθε σο 

επαξρηαθφο γηαηξφο ζε κηθξά λνζνθνκεία ηεο ΢ηβεξίαο, ζηα νπνία ζπλαληνχζε 

θαζεκεξηλά ηνλ ζάλαην ιφγσ κηθξνβίσλ θαη θαθψλ ζπλζεθψλ πγηεηλήο. Με αθνξκή 

απηά ηα θαζεκεξηλά πεξηζηαηηθά μεθίλεζε ηελ ζπγγξαθή ηνπ έξγνπ ηνπ γηα ηε 

ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ.
220

  

Σν θαινθαίξη ηνπ 1916 δηέγλσζε ζηε ζχδπγν ηνπ ζπκπηψκαηα πλεπκνληθήο 

θπκαηίσζεο. Ωο ζεξαπεία εθείλε ηελ επνρή ζπληζηνχζαλ ηελ αιιαγή ζε μεξά θαη 

δεζηά θιίκαηα, δεδνκέλνπ φηη δελ ππήξραλ ηα αληηβηνηηθά. Έηζη, απνθάζηζε λα 

κεηαθηλεζεί ζηελ Σαζθέλδε γηα ηελ θαιχηεξε ζεξαπεία ηεο ζπδχγνπ ηνπ, Άλλα.
221

 Σν 

1917, νξίδεηαη σο αξρίαηξνο ζην λνζνθνκείν ηεο Σαζθέλδεο, φπνπ παξέκεηλε γηα ηα 

επφκελα ρξφληα.
222

 Σν λνζνθνκείν βξηζθφηαλ ζην «ξψζηθν» ηκήκα ηεο πφιεο θαη ε 

πιεηνςεθία ησλ αζζελψλ πνπ εμππεξεηνχζε ήηαλ μέλνη. Αθφκε, ζην λνζνθνκείν 

πεξηζάιπνληαλ θαη άπνξνη αζζελείο δσξεάλ, ησλ νπνίσλ ηα έμνδα λνζειείαο  

θαιππηφηαλ απφ έλα εληαίν θέληξν. Ο Γηαζελέηζθη θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ φισλ ζην 

λέν λνζνθνκείν, ιφγσ ηεο εκπεηξίαο θαη ηεο επηδεμηφηεηαο ηνπ ζηε ρεηξνπξγηθή ζε 

ζπλζήθεο επαξρίαο, αιιά θαη ησλ γλψζεσλ πνπ θαηείρε θπξίσο ζην αληηθείκελν ηεο 

νθζαικνινγίαο θαη ζηηο κεζφδνπο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο. Καηά ηελ παξακνλή ηνπ ζην 

λνζνθνκείν ζπλάληεζε πνιιά λέα πεξηζηαηηθά θαη αζζέλεηεο, κηαο θαη ήηαλ ην 

κνλαδηθφ θέληξν άκεζεο ρεηξνπξγηθήο πεξίζαιςεο ηεο πεξηνρήο.  Ήξζε αληηκέησπνο 

κε πεξηζηαηηθά πνπ κέρξη ηφηε ηνπ ήηαλ γλσζηά κφλν κέζα απφ ηα ζπγγξάκκαηα, 

φπσο πεξηπηψζεηο κε ηεξάζηηεο βξνγρνθήιεο θαη εγθαχκαηα ζηα πέικαηα θαη ζηνπο 

κεξνχο.
223
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΢πγθεθξηκέλα, ην Γεθέκβξην ηνπ 1917 πξαγκαηνπνίεζε κηα απφ ηηο 

δπζθνιφηεξεο επεκβάζεηο πνπ είρε θάλεη πνηέ θαη αθνξνχζε έλα πεξηζηαηηθφ κε 

ηξαπκαηηζκφ απφ ππξνβφιν φπιν ζην κπνθάξδην. Ο αζζελήο, ειηθίαο 49 εηψλ, είρε 

ηξαπκαηηζηεί απφ φπιν 9 ψξεο πξηλ θαη έθηαζε ζην λνζνθνκείν ρσξίο λα έρεη ηηο 

αηζζήζεηο ηνπ. Ο Γηαζελέηζθη αληηιήθζεθε ηε ζνβαξφηεηα ηεο θαηάζηαζεο ηνπ, 

αιιά ζέιεζε λα θαηαβάιεη θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα γηα λα δήζεη. Απνθάζηζε ινηπφλ 

λα ρεηξνπξγήζεη άκεζα ηνλ αζζελή. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εγρείξεζεο δηαπηζηψζεθε 

φηη έρεη κηα νπή ζην κπνθάξδην, ζαλ αχιαθα κε κήθνο 3cm θαη πιάηνο 1cm, ηελ 

νπνία θαη έξαςαλ. ΢ηε ζπλέρεηα ν αζζελήο ππέζηε αλαθνπή, ηελ νπνία θαη 

ππνθαηέζηεζαλ κε καιάμεηο ηνπ θαξδηαθνχ κπφο θαη ηερλεηή αλαπλνή, σζηφζν ν 

αζζελήο δελ ηα θαηάθεξε θαη απεβίσζε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηξνπξγείνπ.
224

  

Σν 1918 άξρηζαλ λα γίλνληαη θαλεξέο νη επηπηψζεηο ηνπ Α‟ Παγθνζκίνπ 

Πνιέκνπ θαη ηεο Δπαλάζηαζεο θαη απμήζεθαλ αηζζεηά νη ηξαπκαηηζκέλνη πνπ 

κεηαθέξνληαλ ζην λνζνθνκείν απφ ππξνβφια φπια. ΢ηα πεξηζηαηηθά απηά νη 

επηπινθέο πνπ ζπλέβαηλαλ κεηά ηελ πξψηε εγρείξεζε ήηαλ πνιιέο θαη πνιιέο απφ 

απηέο απαηηνχζαλ θαη εθ λένπ επεκβάζεηο. ΢ηα ηέιε ηνπ 1918, ε επηξξνή ηνπ 

πνιέκνπ, ήηαλ θαλεξή θαη ζηελ νηθνλνκία, θαζψο νη ειιείςεηο ζε θάξκαθα θαη 

ηξφθηκα απμάλνληαλ δηαξθψο.
225

  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ εκθπιίνπ πνιέκνπ, ν δηεπζπληήο ηεο Παζνινγηθήο ηνπ 

λνζνθνκείνπ, Λ. Β. Οζαλίλ, φηαλ είρε ακθηβνιίεο γηα ην πφζν επείγνληα είλαη ηα 

πεξηζηαηηθά πνπ ρξεηάδνληαλ άκεζε επέκβαζε, θαινχζε αξγά ην βξάδπ ηνλ 

Γηαζελέηζθη γηα λα ηνλ βνεζήζεη. Ο Βαιεληίλ αληαπνθξηλφηαλ πάληα ζην θάιεζκα 

ηνπ εθεκεξεχνληα ηαηξνχ, πεξλψληαο νιφθιεξν ην βξάδπ ζην ρεηξνπξγείν, δηφηη 

πνιιά απφ ηα πεξηζηαηηθά πνπ θαηέθζαλαλ ρξεηάδνληαλ άκεζε ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε. Όζα ρξφληα ππεξέηεζε ζην λνζνθνκείν δηαθαηέρνληαλ απφ 

απηνζπγθξάηεζε, πξνζπκία θαη εξεκία, πάληα ζε εηνηκφηεηα γηα λα βνεζήζεη φπνηνλ 

ηνλ είρε αλάγθε. Ζ ζηάζε ηνπ απηή επεξέαδε ηδηαίηεξα θαη ηα ππφινηπα κέιε ηνπ 

πξνζσπηθνχ, θαη σο εθ ηνχηνπ ππήξρε κηα ήξεκε θαη αξκνληθή ζπλεξγαζία ζην 

ρεηξνπξγείν.
226

  

΢ηε ζεκεξηλή επνρή, είζηζηαη νη ρεηξνχξγνη λα απνθεχγνπλ λα ρεηξνπξγνχλ 

άηνκα ηνπ νηθνγελεηαθνχ ηνπο πεξηβάιινληνο, ιφγσ ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο θφξηηζεο 

πνπ κπνξεί λα έρνπλ θαη ηεο κε αληηθεηκεληθήο θξίζεο ζηνπο θηλδχλνπο πνπ ελδέρεηαη 

λα πξνθχςνπλ. Αληίζεηα, ν Βαιεληίλ είρε πξαγκαηνπνηήζεη αξθεηά ρεηξνπξγεία ζε 

ζπγγεληθά ηνπ πξφζσπα, δηαηεξψληαο πάληα ηελ ςπρξαηκία ηνπ. ΢πγθεθξηκέλα, 

πξαγκαηνπνίεζε ηνλ ηνθεηφ ηεο ζπδχγνπ ηνπ, ηελ αθαίξεζε ζθσιεθνεηδίηηδαο ηνπ 
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γηνπ ηνπ θαη ηελ αθαίξεζε θαθνήζεο νζηηθνχ λενπιάζκαηνο απφ δάθηπιν ηνπ δεμηνχ 

ρεξηνχ ηεο θφξεο ηνπ, ην νπνίν κάιηζηα ήηαλ επηζεηηθήο κνξθήο.
227

  

΢ηηο αξρέο ηνπ 1919 ηέζεθε ζε ιεηηνπξγία ην Λατθφ Παλεπηζηήκην ηεο 

Σαζθέλδεο, ζην νπνίν πξνθεξχρζεθαλ ζέζεηο Αλαηνκίαο ηνπ αλζξψπνπ. ΢ηηο 15 

Απγνχζηνπ, ηδξχεηαη ε Αλψηαηε Ηαηξηθή ΢ρνιή θαη πξνζιακβάλεηαη ν Γηαζελέηζθη 

γηα λα δηδάμεη γηα πξψηε θνξά ην κάζεκα ηεο Αλαηνκίαο. Οη ππνρξεψζεηο ηνλ 

αλάγθαδαλ λα εξγάδεηαη ζπλερψο, θαζψο ηα θαζήθνληα πνπ είρε λα θέξεη εηο πέξαο 

πιένλ ήηαλ δηνηθεηηθά, ρεηξνπξγηθά, επηζηεκνληθά θαη δηδαθηηθά.
228

  

΢ηα ηέιε ηνπ 1919, αληηκεηψπηζε άιιν έλα δχζθνιν πεξηζηαηηθφ. Έλαο 

άλδξαο 27 εηψλ ηξαπκαηίζηεθε απφ πεξίζηξνθν φπιν κηθξνχ δηακεηξήκαηνο θαη 

κεηαθέξζεθε ζην λνζνθνκείν ηεο Σαζθέλδεο. Δίρε ππνζηεί ηπθιφ ηξαχκα ζην 

ζψξαθα θαη ηξαχκα ζην κπνθάξδην. Ο αξρίαηξνο άκεζα νινθιήξσζε ηελ 

πξνεηνηκαζία γηα ηελ επέκβαζε θαη μεθίλεζε. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο απνθάιπςεο ηνπ 

θαξδηαθνχ ηξαχκαηνο ζην κπξνζηηλφ ηνίρσκα ηεο αξηζηεξήο θνηιίαο ηεο θαξδηάο, 

μεθίλεζε λα ηξέρεη αίκα, δηαηεξψληαο πάληα ηελ ςπρξαηκία ηνπ πξνζπάζεζε λα 

ειέγμεη ηελ αηκνξξαγία, θξάδνληαο κε ην δάρηπιν ηνπ ην άλνηγκα ηνπ θαξδηαθνχ 

κπφο, ελψ παξάιιεια κε ην άιιν ρέξη, έθαλε γχξσ απφ απηφ 4 ξάκκαηα, ηα νπνία 

έζθηγγε βαζκηαία απνκαθξχλνληαο ην ρέξη ηνπ απφ ην άλνηγκα. Έηζη, ε πιεγή 

έθιεηζε κε κηθξή απψιεηα αίκαηνο θαη ν αζζελήο άληεμε γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο 

επέκβαζεο. Μεηά ην ρεηξνπξγείν κάιηζηα νη ζθίμεηο ήηαλ 108/ ιεπηφ, σζηφζν ν 

αξρίαηξνο δελ είρε θαηαθέξεη λα εληνπίζεη θαη λα αθαηξέζεη ηε ζθαίξα, αθνχ ην 

ηξαχκα ήηαλ ζε ηπθιφ ζεκείν, κε απνηέιεζκα λα πξνθιεζεί κεηά ηελ εγρείξεζε 

έληνλε θιεγκνλή θαη ζεςαηκία θαη ν αζζελήο λα θαηαιήμεη.
229

  

Σν 1920, πνπ αλέιαβε ηελ έδξα ηεο επείγνπζαο ρεηξνπξγηθήο θαη 

ηνπνγξαθηθήο αλαηνκίαο ζηελ Ηαηξηθή ζρνιή, παξαηηήζεθε απφ ηε ζέζε ηνπ 

αξρίαηξνπ, ελψ δηαηήξεζε ηε ζέζε ηνπ δηεπζπληή ηεο ρεηξνπξγηθήο θιηληθήο ηνπ 

λνζνθνκείνπ. Σνλ Ηνχλην ηνπ 1920, άξρηζε λα ιεηηνπξγεί ν Δπηζηεκνληθφο Ηαηξηθφο 

΢χιινγνο ηνπ Σνπξθεζηάλ, κέινο ηνπ νπνίνπ ήηαλ θαη ν Γηαζελέηζθη. ΢ην ζχιινγν 

πξαγκαηνπνηνχληαλ δηαιέμεηο κε ζέκα δηάθνξα δεηήκαηα ηαηξηθήο θαη θπζηνγλσκίαο. 

΢ηελ 5
ε
 ζπλεδξίαζε, ζηηο 10 Απγνχζηνπ ηνπ 1920, ν Βαιεληίλ έθαλε ηελ πξψηε 

επηζηεκνληθή νκηιία κε ζέκα «Θλεηόηεηα από ηελ ίζραηκε πεξίδεζε ηνπ θάησ εκίζενο 

ηνπ ζώκαηνο θαηά ηε κέζνδν Momburg».
230
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Ζ νκηιία δεκνζηεχζεθε θαη ζην ηαηξηθφ πεξηνδηθφ ηνπ Σνπξθεζηάλ, ζε 

πξσηφηππν άξζξν κε ηίηιν «Κίλδπλνη ηεο κεζόδνπ Momburg – Θάλαηνο από 

εθαξκνγή ηεο θαηά ηελ εγρείξεζε αλεπξύζκαηνο, ζηελ ζπξενεηδή αξηεξία». Ζ κέζνδνο 

αθνξνχζε εγρεηξήζεηο ζηελ πεξηνρή ηνπ ειάζζνλνο ππέινπ θαη ηνπ ηζρίνπ, ζηηο 

νπνίεο ππήξρε θίλδπλνο κεγάιεο αηκνξξαγίαο. Ο ρεηξνχξγνο Momburg είρε πξνηείλεη 

ηελ πεξίδεζε ηεο θνηιηαθήο ρψξαο κε πιαζηηθή ηαηλία, κέζσ ηεο νπνίαο θαηάθεξλαλ 

λα ζθίμνπλ ηελ θνηιηαθή ανξηή θαη λα πεξηνξίζνπλ ηελ αηκνξξαγία. Σελ επνρή 

εθείλε δελ ήηαλ γλσζηφ ην ζχλδξνκν ηεο καθξφρξνλεο ηζραηκίαο, ην νπνίν ήηαλ 

απνηέιεζκα ηέηνησλ κεζφδσλ, θαζψο κεηά ηελ αθαίξεζε ηεο πεξίδεζεο ζπλέβαηλαλ 

μαθληθνί ζάλαηνη, ρσξίο λα κπνξνχλ λα πξνζδηνξίζνπλ ηηο αηηίεο. Όπσο 

επηβεβαηψζεθε αξγφηεξα, ηα αηηία ήηαλ θπξίσο ιφγσ ηεο ζπγθέληξσζεο ηνμηθψλ 

νπζηψλ κεηαβνιηζκνχ ζηα καιαθά κφξηα θαη ζηα φξγαλα θάησ απφ ηελ πεξίδεζε, σο 

ζπλέπεηα ηεο κε απνκάθξπλζεο ηνπο κε ηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο. Ο Γηαζελέηζθη 

βαζηδφκελνο ζηελ πείξα θαη ζηελ δηαίζζεζε ηνπ κίιεζε γηα ηνπο θηλδχλνπο ηεο 

κεζφδνπο απηήο, θαζψο ρξεζηκνπνηνχληαλ αιφγηζηα, ρσξίο λα ππνινγίδεηαη ε 

ζνβαξφηεηα ησλ θηλδχλσλ πνπ επηθέξεη. Πνιινί εθάξκνδαλ ηε κέζνδν ζε 

πεξηπηψζεηο αηκνξξνΐδσλ, ή ζηηο πεξηνρέο ηεο νπξήζξαο, ηνπ θφιπνπ θαη ηνπ 

πεξηλαίνπ.  Ωο εθ ηνχηνπ, ν Βαιεληίλ επηζήκαλε ηελ επηθηλδπλφηεηα ηεο κεζφδνπ, 

θαζψο θαη ηηο κε αλαηξέςηκεο επηπινθέο πνπ ηε ζπλνδεχνπλ θαη ηφληζε φηη δελ πξέπεη 

λα ρξεζηκνπνηείηαη. Σν άξζξν ηνπ επεξέαζε πνιινχο ζπλαδέιθνπο, θαζψο ζέβνληαλ 

θαη απνδέρνληαλ ηα φζα έιεγε.
231

   

Γίλεηαη ιφγνο θαη γηα κηα δεχηεξε  νκηιία ζηελ 10
ε
 ζπλεδξίαζε ηνπ ηκήκαηνο, 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ηελ 1
ε
 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1921 κε ηίηιν «Απόςεηο ηνπ 

αθαδεκατθνύ Αικπίηζθη γηα ηελ θπζηνινγηθή ζεκαζία ησλ πξντόλησλ ηνπ 

κεηαβνιηζκνύ», ε νπνία φκσο δελ δεκνζηεχζεθε θαη δελ έρνπλ δηαζσζεί ζηνηρεία. 

Αμίδεη φκσο λα ζεκεησζεί, φηη ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ ίδηνπ έηνο είρε ρεηξνηνλεζεί 

Γηάθνλνο θαη ζχληνκα ηεξέαο, θαη ε νκηιία απηή απνηέιεζε ηελ πξψηε ηνπ 

επηζηεκνληθή εκθάληζε κε ξάζν.
232

  

Μεηά ηελ ρεηξνηνλία ηνπ, ππήξρε κηα έληνλε επηζηεκνληθή δξαζηεξηφηεηα, ηα 

απνηειέζκαηα ηελ νπνίαο μεπέξαζαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηα φζα είρε θαηαθέξεη κέρξη 

ηφηε. Απμήζεθαλ νη δηαιέμεηο θαη νη δεκνζηεχζεηο ηνπ ζην ηαηξηθφ πεξηνδηθφ ηεο 

Σαζθέλδεο, ελψ ηαπηφρξνλα δεκνζίεπε άξζξα θαη ζε μέλα πεξηνδηθά. Μεξηθά απφ ηα 

επηζηεκνληθά ηνπ έξγα εθείλε ηελ πεξίνδν ήηαλ: «Η αλαγθαηόηεηα επξείαο εθηνκήο ζε 

θαξθίλν ηνπ καζηνύ», «Ππώδεηο θιεγκνλέο ηεο παξσηίδαο θαη ε αληηκεηώπηζε ηνπο», 

«Σνπνγξαθηθή αλαηνκία ησλ έμσ ιαγόλησλ θαη βνπβσληθώλ ιεκθαδέλσλ θαη ε ηερληθή 
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ηνπ ρεηξνπξγηθνύ θαζαξηζκνύ ηνπο», «Πξνζπειάζεηο γηα ηα ππνδηαθξαγκαηηθά 

απνζηήκαηα».
233

  

Υαξαθηεξηζηηθή ήηαλ ε πιένλ ε εκθάληζε ηνπ ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ κε 

ην ξάζν θαη ην ζηαπξφ ζην ζηήζνο.
234

 Πξηλ ηελ έλαξμε ησλ επεκβάζεσλ ηνπ 

πξνζεχρνληαλ ζηελ εηθφλα ηεο Παλαγηάο πνπ βξίζθνληαλ ηνπνζεηεκέλε ζηελ 

αίζνπζα ησλ ρεηξνπξγείσλ, άλαβε ην θαληήιη θαη ζρεκάηηδε κε ηηο γάδεο κε ην ηψδην 

έλα ζηαπξφ ζην ζψκα ησλ αζζελψλ.
235

 Ζ ηνπνζέηεζε ηεο εηθφλαο ηεο Παλαγίαο ζην 

ρεηξνπξγείν έθεξε αληηδξάζεηο θαηά δηαζηήκαηα, κε ηνλ ίδην λα αξλείηαη λα ηειέζεη 

ηα ηαηξηθά ηνπ θαζήθνληα αλ δελ ήηαλ θξεκαζκέλε ε εηθφλα ζηνλ ρψξν.
236

  

Ζ θαηάζηαζε ζην λνζνθνκείν ηεο Σαζθέλδεο εθείλε ηελ πεξίνδν ήηαλ 

ηεηακέλε, ν φγθνο ησλ ηαηξψλ δελ έθηαλε γηα λα πεξηζάιςεη ησλ φγθν ησλ αζζελψλ 

θαη εηδηθφηεξα ησλ ζηξαηησηψλ, πνπ δελ ζέβνληαλ ην ρψξν ηνπ λνζνθνκείνπ θαη 

ζπκπεξηθέξνληαλ αλάξκνζηα. ΢ε έλα πεξηζηαηηθφ κάιηζηα, ν Γηαζελέηζθη 

μπινθνπήζεθε ζην ρψξν ηνπ λνζνθνκείνπ ιφγσ ηεο ακθίεζεο ηνπ, κε απνηέιεζκα λα 

ηξαπκαηηζηεί ζνβαξά.
237

 Ζ ρξνληά ηνπ 1921 απνηέιεζε  κηα δχζθνιε  πεξίνδν γηα ηνλ 

Άγην, θαζψο έπξεπε λα ζπλδπάζεη ηελ ηέιεζε ηεο Θείαο Λεηηνπξγίαο θαη ην θήξπγκα 

ζην Ναφ, κε ηα ρεηξνπξγηθά, δηνηθεηηθά θαη δηδαθηηθά ηνπ θαζήθνληα. Ωζηφζν, ε 

ηεξνζχλε φρη κφλν δελ απνηέιεζε εκπφδην ζην επηζηεκνληθφ θαη ηαηξηθφ ηνπ έξγν, 

αιιά ζπλέβαιιε ζεκαληηθά.
238

  

Δθείλε ηελ πεξίνδν πιήζνο πξνζθχγσλ νδεγήζεθαλ ζηελ Σαζθέλδε, ιφγσ 

ηεο ηαιαηπσξίαο πνπ είραλ πεξάζεη θαη ηεο εμαζζέληζεο ηνπ νξγαληζκνχ ηνπο ήηαλ 

επηξξεπείο ζε επηδεκίεο παξαζηηηθνχ ηχθνπ. ΢ην λεθξνηνκείν ηνπ λνζνθνκείνπ, ηα 

πηψκαηα ήηαλ γεκάηα απφ παξάζηηα θαη ςείξεο, φπνπ κεηέθεξαλ κηθξφβηα ηνπ 

εμαλζεκαηηθνχ ηχθνπ. Γηα λα κπνξέζεη θαλείο λα κειεηήζεη ηα πηψκαηα έπξεπε 

πξψηα λα ηα θαζαξίζεη εμνλπρηζηηθά. Πάλσ ζε απηή ηελ πξνζπάζεηα, κνιχλζεθε θαη 

ν ίδηνο ν Άγηνο κε ηχθν, πεξλψληαο κάιηζηα ηε λφζν ηδηαίηεξα ζνβαξά, απεηιψληαο 

ηελ ίδηα ηνπ ηε δσή. Ωζηφζν, φπσο αλαθέξεη ν ίδηνο κε ηε βνήζεηα ηνπ Θενχ «ε 

αζζέλεηα πεξηνξίζηεθε ζε κηα κόλν βαξηά θξίζε θαη κηα πνιύ ειαθξόηεξε». ΢ην 

λνζνθνκείν ήξζε αληηκέησπνο κε επηπινθέο πνπ πξνθαινχζε ε επηδεκία ηνπ 

παξαζηηηθνχ ηχθνπ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ αζηηία. Δηδηθφηεξα, ε λφζνο πξφζβαιε ηνπο 

ρφλδξνπο ησλ πιεπξηθψλ ηφμσλ, κε ηαρεία επηδείλσζε θαη ζπλήζσο κνηξαία έθβαζε. 
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Ωο εθ ηνχηνπ, ν  Γηαζελέηζθη απνθάζηζε λα κειεηήζεη ηξφπνπο πνπ κπνξνχλ λα 

αθαηξεζνχλ νη πιεπξηθνί ρφλδξνη γηα ηελ ζεξαπεία ηεο επηπινθήο. Σα ζπκπεξάζκαηα 

ηεο έξεπλαο ηνπ πάλσ ζε πηψκαηα θαηαγξάθεθαλ ζε άξζξν, ην νπνίν κεηέθξαζε ν 

ίδηνο ζηα γεξκαληθά θαη ην έδσζε ζηνλ θαζεγεηή Α. Ν. Κξηνπθψθ, ν νπνίνο ην 

δεκνζίεπζε ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1922, ζε ρεηξνπξγηθφ πεξηνδηθφ ηνπ Βεξνιίλνπ. Σν 

ίδην άξζξν παξνπζηάζηεθε θαη ζην 1
ν
 επηζηεκνληθφ ζπλέδξην ησλ γηαηξψλ ηνπ 

Σνπξθεζηάλ, ζηελ Σαζθέλδε απφ ηηο 22-28 Οθησβξίνπ ηνπ 1922.
239

  

΢ηηο 25 Οθησβξίνπ, ε ζπλεδξία άξρηζε κε δηάιεμε ηνπ θαζεγεηή Π. Π. 

΢ηηθφθζθη κε ζέκα «Σπθνεηδήο λέθξσζε ησλ πιεπξηθώλ ρόλδξσλ». ΢χκθσλα κε ηνλ 

΢ηηθφθζθη, νη επηπινθέο μεθηλνχζαλ απφ ηνλ 3
ν
 πιεπξηθφ ρφλδξν θαη έθηαλαλ κέρξη 

ηνλ 10
ν
, ζπκπεξηιακβάλνληαο ηνλ ρφλδξν ή θαη ην πεξηρφλδξην. Απφ ηα ζπξίγγηα 

απνκνλψλνληαλ ηα παξάζηηνπ ηνπ ηχθνπ, αιιά θαη ππνγφλνη θφθθνη. Μέρξη ηφηε ε 

ζεξαπεία ρσξηδφηαλ ζε επεκβαηηθή θαη ζπληεξεηηθή. Ζ επεκβαηηθή αθνξνχζε ηελ 

αθαίξεζε ηνπ πξνζβιεζέληνο ρφλδξνπ, πνπ ζπλνδεπφηαλ απφ επηπινθέο ή ηελ 

αθαίξεζε ησλ ρφλδξσλ θαη απφ ηηο δχν πιεπξέο, πνπ είρε θαιχηεξα απνηειέζκαηα. Ο 

΢ηηθφθζθη αλέθεξε πσο ε νιηθή αθαίξεζε ησλ ρφλδξσλ είρε πξνηαζεί απφ ηνλ 

Γηαζελέηζθη, δελ είρε ηεζεί φκσο ζε εθαξκνγή ιφγσ ηεο ρεηξνπξγηθήο ηερληθήο πνπ 

ρξεηαδφηαλ, αιιά θαη ιφγσ ησλ θηλδχλσλ πνπ εγθπκνλνχζε γηα δεκηνπξγία 

πλεπκνζψξαθα θαη άιισλ επηπινθψλ ηδηαίηεξα επηθίλδπλσλ. Καηέιεμε ινηπφλ, φηη ε 

ζεξαπεία απηή πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ ε ζπληεξεηηθή ζεξαπεία δελ 

ιεηηνπξγεί θαη φρη ζε εμαζζελεκέλνπο αζζελείο.
240

  

΢ηε ζπλέρεηα, ην ιφγν πήξε ν Γηαζελέηζθη γηα λα παξνπζηάζεη ηελ επεκβαηηθή 

ζεξαπεία. Αλαθέξζεθε αξρηθά ζηηο ηδηαίηεξεο επηπινθέο ηνπ παξαζηηηθνχ ηχθνπ θαη 

επεζήκαλε ηελ αλάγθε ηεο επεκβαηηθήο παξέκβαζεο, ψζηε λα πεξηνξηζηεί ε 

εμάπισζε ηεο λφζνπ ζηνπο ππφινηπνπο πγηείο ρφλδξνπο. Πξφηεηλε κάιηζηα ηελ ξηδηθή 

αθαίξεζε ηνπ κνιπζκέλνπ πιεπξηθνχ ηφμνπ, αιιά θαη ησλ παξαθείκελσλ, ζε 

πεξηπηψζεηο εμάπισζεο ηεο λφζνπ. Αληίζεηα, πξφηεηλε ηελ πεξηνξηζκέλε αθαίξεζε 

ηνπ κνιπζκέλνπ ρφλδξνπ κφλν ζε πεξηπηψζεηο εληνπηζκέλεο θαη πεξηνξηζκέλεο 

θιεγκνλήο. Ο Βαιεληίλ παξνπζίαζε ηξείο ηξφπνπο αθαίξεζεο, κε βάζε ηελ εληφπηζε 

ηεο λφζνπ. Ο πξψηνο ηξφπνο αθνξνχζε ηελ αθαίξεζε θάζεηα θαη παξάιιεια κε ην 

έμσ ρείινο ηνπ νξζνχ θνηιηαθνχ, πνπ άξρηδε απφ ην επίπεδν ηεο ζειήο θαη έθηαλε 3 

δάρηπια πάλσ απφ ηνλ νκθαιφ. Ο δεχηεξνο ηξφπνο αθνξνχζε ηελ αθαίξεζε γσληαθά, 

θαη απνηεινχληαλ απφ ηελ ίδηα θάζεηε, αιιά θαηέιεγε ζην χςνο ηνπ πιεπξηθνχ 

ηφμνπ, θαη κηα νξηδφληηα απφ ην χςνο ηνπ 4
νπ

 πιεπξηθνχ ρφλδξνπ κε θαηεχζπλζε πξνο 

ην ζηέξλν. Καη ν ηξίηνο ηξφπνο αθνξνχζε ηε κεγάιε ηνμνεηδή, πνπ άξρηδε απφ ην 

ζηέξλν ζην χςνο ηνπ 4
νπ

 πιεπξηθνχ ρφλδξνπ, πεξλνχζε απφ ηνλ νξζφ θνηιηαθφ ζηελ 

επηγάζηξηα ρψξα θαη αλέβαηλε πξνο ηα πάλσ, κεηαμχ ηνπ 2
νπ

 θαη ηνπ 3
νπ

 κπψδνπο 

νδνληψκαηνο ηνπ έμσ ινμνχ θνηιηαθνχ κπφο. Ο Γηαζελέηζθη επεζήκαλε επίζεο θαη 
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ηελ ηδηαηηεξφηεηα ηνπ ηξφπνπ αθαίξεζεο ησλ πιεπξηθψλ ρφλδξσλ, θαζψο επίζηεζε 

ηελ πξνζνρή ζηνλ ηξφπν πνπ ζα αθαηξεζεί ην πεξηρφλδξην. Ζ εθηνκή ηνπ 

κνιπζκέλνπ ρφλδξνπ απφ ηελ πιεπξά ηεο ζηεξλνπιεπξηθήο άξζξσζεο πξέπεη λα 

γίλεηαη κε ζκίιε, ελψ απφ ηελ άιιε πιεπξά κε ηκήκα πγηνχο νζηνχ.
241

  

Ζ επεκβαηηθή ζεξαπεία πνπ πξφηεηλε ν Γηαζελέηζθη ζεσξήζεθε δχζθνιε θαη 

επηθίλδπλε απφ ηνλ ΢ηηθφθζθη θαη άιινπο ρεηξνχξγνπο, δηφηη είρε κεγάιν πνζνζηφ 

επηπινθψλ, ηδηαίηεξα απφ ηξψζε ηνπ ππεδσθφηα πνπ πνιιέο θνξέο νδεγνχζε ζε 

ζάλαην. Αιιά θαη ηελ πηζαλή εκθάληζε εκππήκαηνο ζην ηξαχκα, πνπ ρξεηαδφηαλ 

κεγάιε απνζεξαπεία. Παξάιιεια, δελ γλψξηδαλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ζηελ 

θηλεηηθφηεηα ηνπ ζσξαθηθνχ ηνηρψκαηνο, ζην θελφ πνπ ζα δεκηνπξγνχζε ε νιηθή 

αθαίξεζε ησλ πιεπξηθψλ ρφλδξσλ.
242

  

Ο Βαιεληίλ παξνπζίαζε ζην ζπλέδξην ηξία αθφκα ζέκαηα, ην έλα απφ απηά 

αθνξνχζε ηε ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ηεο θπκαηίσζεο ησλ κεγάισλ αξζξψζεσλ, ε 

νπνία κέρξη ηφηε αληηκεησπηδφηαλ ζπληεξεηηθά κε θιηκαηνζεξαπεία θαη 

αθηλεηνπνίεζε ηεο άξζξσζεο κε γχςν. Πξφηεηλε ζηνπο ρεηξνχξγνπο λα απμήζνπλ ηελ 

επεκβαηηθή ζεξαπεία, ηδηαίηεξα ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο λφζνπ, δηφηη ε αθαίξεζε ησλ 

θπκαηίσλ απφ ηελ άξζξσζε δίλεη πςειά πνζνζηά απνζεξαπείαο. Σν άιιν ζέκα πνπ 

παξνπζίαζε ζρεηηδφηαλ κε ηελ «Αξζξνηνκή ζε ζεπηηθή αξζξίηηδα ηνπ γφλαηνο», 

παξνπζηάδνληαο αξρηθά δηάθνξεο κεζφδνπο παξνρέηεπζεο ηεο αξζξηθήο θνηιφηεηαο 

ηνπ γφλαηνο θαη θαηέιεμε πξνηείλνληαο ηε δηθή ηνπ κέζνδν, πνπ αθνξνχζε ηε 

δηελέξγεηα δχν ηνκψλ, ζηελ νπίζζηα έζσ θαη ζηελ νπίζζηα έμσ γσλία ηνπ γφλαηνο, 

κέζσ ησλ νπνίσλ κε ην γφλαην λα είλαη ιπγηζκέλν, ήηαλ εχθνιε ε ηνπνζέηεζε ηνπ 

κεγάινπ ζσιήλα δηακεηξήκαηνο παξνρέηεπζεο. Σν ηξίην θαη ηειεπηαίν ζέκα πνπ 

παξνπζίαζε ζρεηηδφηαλ κε ηηο «Σνκέο ζε ππψδεηο ηελνληνειπηξίηηδεο ζηελ πεξηνρή 

ηεο περενθαξπηθήο».
243

  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ππφινηπνπ ζπλεδξίνπ είρε ην ξφιν ηνπ πξνεδξείνπ ζηελ 

ρεηξνπξγηθή ζπλεδξία. ΢ην ηέινο θάζε νκηιίαο εμέθξαδε ηε γλψκε ηνπ ζρνιηάδνληαο 

ηεθκεξησκέλα ηελ απάληεζε ηνπ, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη γηα αθφκε κηα θνξά ην 

πιήζνο ησλ γλψζεσλ θαη ηελ εκπεηξία ηνπ ζην πεδίν ηεο ρεηξνπξγηθήο. Οη 

παξεκβάζεηο θαη ηα ζρφιηα πνπ έθαλε ζρεηίδνληαλ κε ζέκαηα φπσο: επηπινθέο απφ 

ερηλφθνθθν, θαθνήζε λενπιάζκαηα, ιηζίαζε ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο, θεξαηίηηδεο θαη 

ηξάρσκα, λεθξψζεηο πιεπξηθψλ ρφλδξσλ, γάγγξαηλα άθξσλ κεηά απφ παξαζηηηθφ 
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Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.177 
243 Γ. ΢εβηζέλθν, «Αζπάδεηαη πκάο Λνπθάο ν ηαηξόο ν αγαπεηόο» Ζ πνξεία ηνπ επηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Αγίνπ Λνπθά (Βφηλν- 

Γηαζελέηζθη) ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, κεηαθξ. Μαξίλα Μνπκιαληδε, επηκέιεηα Αξρηκ. Νεθηάξηνο Αλησλφπνπινο (Α‟ 
έθδνζε, Οθηψβξηνο 2011)ζει.177-178 
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ηχθν, θπκαηίσζε ηξαρειηθψλ ιεκθαδέλσλ, αηκνξξνηδνπάζεηεο, θαη ζέκαηα 

πιαζηηθήο ρεηξνπξγηθήο.
244

  

΢ην πεδίν ηεο νθζαικνινγίαο, ζην ζέκα «Αίηηα ηχθισζεο ηνπ πιεζπζκνχ 

ζηελ πεξηνρή ηνπ Σνπξθεζηάλ» ηνπ Α. Η. Πνθξνθζθη, πνπ παξνπζηάζηεθαλ νη 

ζπλεζέζηεξνη ιφγνη νθζαικηθήο αλαπεξίαο ελφο δείγκαηνο αλζξψπσλ ηεο πεξηνρήο, 

αιιά δελ αλαθέξζεθαλ νδεγίεο γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο λφζνπ. Ο Βαιεληίλ παξελέβε 

γηα λα επηζεκάλεη, φηη κε εχθνιεο ρεηξνπξγηθέο ηερληθέο, πνπ κπνξνχλ φινη νη 

ρεηξνχξγνη λα δηδαρηνχλ, ζα κπνξνχζαλ λα πεξηνξίζνπλ ηελ ηχθισζε πνπ πξνέξρεηαη 

απφ θεξαηίηηδα θαη ηξάρσκα. Μηα ηερληθή γηα ηελ θεξαηίηηδα απνηεινχζε ε ηνκή 

ζηνλ θεξαηνεηδή θαη ε εθηνκή ηνπ δαθξπτθνχ αζθνχ. ΢θνπφο θαη ιφγνο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο παξέκβαζεο ήηαλ ην ζπκπέξαζκα πνπ ήζειε λα θαηαιήμεη. 

Σνλίδνληαο ηελ αλαγθαηφηεηα δεκηνπξγίαο ζχληνκσλ εθπαηδεπηηθψλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ησλ ηαηξψλ, πάλσ ζε ηέηνηεο απιέο ρεηξνπξγηθέο ηερληθέο, πνπ 

κπνξνχζαλ λα απνθέξνπλ κε αζθάιεηα ηελ απνθπγή ηεο ηχθισζεο. Ζ πξφηαζε ηνπ 

εγθξίζεθε θαη ηέζεθε άκεζα ζε εθαξκνγή ε δεκηνπξγία «ζχληνκνπ πξαθηηθνχ 

εγρεηξηδίνπ γηα ηνπο γηαηξνχο, κε ζέκα ηηο νθζαικνινγηθέο παζήζεηο».
245

  

΢ηηο 21 Ννεκβξίνπ ηνπ 1922, ν Γηαζελέηζθη ζηνλ Ηαηξηθφ ζχιινγν 

παξνπζίαζε άιιν έλα ζπάλην ζέκα πνπ αθνξνχζε ηελ «Ακθνηεξφπιεπξε αγθχισζε 

ηελ άξζξσζεο ηνπ ηζρίνπ». Σν πεξηζηαηηθφ αθνξνχζε κηα θνπέια 16 εηψλ, ε νπνία 

παξνπζίαζε κεγάιν πεξηνξηζκφ ηεο θηλεηηθφηεηαο ησλ δχν ηζρίσλ, κε αδηεπθξίληζηα 

αίηηα. Ωο πηζαλέο αηηίεο, ζεσξήζεθαλ ε κεληγγνεγθεθαιίηηδα ζε ζπλδπαζκφ κε νμεία 

ξεπκαηηθή πνιπαξζξίηηδα. Ζ ρεηξνπξγηθή παξέκβαζε ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ήηαλ 

εμαηξεηηθά δχζθνιε θαη ν Βαιεληίλ δελ γλψξηδε πψο λα επηθέξεη θάπνην βαζκφ 

θίλεζεο ζηηο πξνζβεβιεκέλεο αξζξψζεηο, θαζψο ηα ηζρία ήηαλ αγθπισκέλα. Απηφ 

πνπ ίζσο ζα κπνξνχζε λα βνεζήζεη ήηαλ «λα δώζεη ζηα αγθπισκέλα ηζρία ηεο 

αζζελνύο, κηα πην θπζηνινγηθή ζέζε». Ωζηφζν, ε αιιαγή ζέζεο ησλ ηζρίσλ ρσξίο 

δπλαηφηεηα θίλεζεο δελ ζα βνεζνχζε νπζηαζηηθά ηελ αζζελή.
246

  

΢ηηο 12 Γεθεκβξίνπ ηνπ 1922, πξαγκαηνπνίεζε άιιε κηα νκηιία ζην ζχιινγν 

κε ζέκα ηελ «Αξζξνηνκή ηεο θαη’ ηζρίνλ, θαη’ αγθώλα θαη θαη’ ώκνλ αξζξώζεσο, ζε 

ζεπηηθή αξζξίηηδα». ΢πγθεθξηκέλα, αλαθέξζεθε ζην γεγνλφο φηη ηα απνηειέζκαηα 

ησλ επεκβαηηθψλ ζεξαπεηψλ ησλ ππνγφλσλ αξζξηθψλ θιεγκνλψλ ήηαλ ζε πνιια 

πεξηζηαηηθά πεξηνξηζκέλα θαη απηφ ζπλέβαηλε ιφγσ ησλ αθαηάιιεισλ 

πξνζπειάζεσλ. Ωο εθ ηνχηνπ, πξφηεηλε ηηο δηθέο ηνπ ηερληθέο ζην ζέκα, πνπ 

αληαπνθξίλνληαλ ζε κηα πην επηηπρεκέλε δηάλνημε θαη παξνρέηεπζε ησλ κεγάισλ 
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αξζξψζεσλ, νη νπνίεο αληηκεησπίδνληαλ κε κεγάιε πξνζνρή απφ ηνπο ρεηξνχξγνπο 

ηεο Σαζθέλδεο.
247

  

Σν 1923, δεκνζίεπζε ζε γεξκαληθφ πεξηνδηθφ κηα κειέηε κε ζέκα ηε 

«ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ηεο λέθξσζεο ησλ πιεπξηθώλ ρόλδξσλ, ζαλ επηπινθή ηνπ 

παξαζηηηθνύ ηύθνπ». Σν άξζξν απηφ ήηαλ ηδηαίηεξα κεγάιν, απνηεινχληαλ απφ 33 

ζειίδεο θαη 17 εηθφλεο. ΢ηελ έξεπλα απηή αλαθέξνληαη απφ ηνλ Γηαζελέηζθη 65 

πεξηζηαηηθά ηεο ζπάληαο θιεγκνλψδεο λφζνπ ησλ πιεπξηθψλ ρφλδξσλ κε ηελ 

νλνκαζία «caries», πνπ αξρηθά είραλ ηελ νλνκαζία «ηπθψδεο ρνλδξίηηο ή 

πεξηρνλδξίηηο». Σν φλνκα απηφ νθείιεηαη, απφ ηε κία ζην γξήγνξν ξπζκφ εμέιημεο 

ηεο λφζνπ θαη απφ ηελ άιιε ζηηο ζπρλέο ππνηξνπέο πνπ παξνπζίαδε, «κε ηελ εκπινθή 

ζηελ παζνινγηθή δηαδηθαζία γεηηνληθψλ ρφλδξσλ». Σα πεξηζηαηηθά ηχραηλε λα 

ρεηξνπξγνχληαη επαλεηιεκκέλα. Σα επαλαιακβαλφκελα ρεηξνπξγεία απνδεηθλχνληαλ 

δχζθνια ηφζν γηα ηνπο αζζελείο φζν θαη γηα ηνπο γηαηξνχο, γηα απηφ θαη 

νλνκάζηεθαλ «crux chirurgorum», πνπ ζήκαηλε ν ζηαπξφο ησλ ρεηξνχξγσλ. Ο Άγηνο 

απφ ην 1915-1922 πξαγκαηνπνίεζε 80 ηέηνηεο επεκβάζεηο ζε 65 αζζελείο, ην θάζε 

ρεηξνπξγείν δηαξθνχζε 11-12 ψξεο θαη ην πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο αλεξρφηαλ ζην 

15%. Σφληδε ηελ απνθπγή ηέηνησλ επεκβάζεσλ ζε άηνκα κε θαξδηναλαπλεπζηηθά 

λνζήκαηα, ιφγσ ηεο επηθηλδπλφηεηαο ηνπ ρεηξνπξγείνπ. Ζ λφζνο κφιπλε θπξίσο 

ελήιηθεο άλδξεο, ειηθίαο 19-66 εηψλ θαη έλα απφ ηα βαζηθά ζπκπηψκαηα ήηαλ νη 

δηαβαζκίζεηο ηνπ πφλνπ. Οη πφλνη απνηεινχζαλ ην ιφγν πνπ ζπκθσλνχζαλ νη 

αζζελείο γηα λα ρεηξνπξγεζνχλ. Αμηνζεκείσην είλαη θαη ην γεγνλφο φηη «νη πόλνη 

δηαθέξνπλ εμαηξεηηθά σο πξνο ηελ έληαζε, ηόζν πνπ θάπνηνη αζζελείο κόιηο θαη κεηά 

βίαο ηνπο παξαηεξνύλ, ελώ άιινη αλαγθάδνληαη λα βαδίδνπλ ζθπθηνί, θξαηώληαο κε ην 

ρέξη ην επώδπλν πιεπξό».
248

  

Δπηπξφζζεηα, παξνπζίαζε θαη ηελ παζνινγναλαηνκηθή εηθφλα ησλ 

δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ θαη ζηαδίσλ ηεο λφζνπ θαη ησλ εθθπιίζεσλ πνπ 

αθνινπζνχζαλ ζηα γεηηνληθά καιαθά κφξηα. ΢πγθεθξηκέλα, αλαθέξεη «εζηίεο 

λέθξσζεο ζηνλ κπτθό ηζηό ηνπ νξζνύ θνηιηαθνύ, ζρεκαηηζκό ζπξηγγίσλ αιιά θαη 

αιινηώζεηο ζηνλ νζηίηε ηζηό ησλ πιεπξώλ» πνπ δεκηνπξγνχζαλ έληνλε 

επζξαπζηφηεηα ηνπ νζηίηε. Αθφκε αλαθέξεη φηη κπνξνχζε θαλείο λα θφςεη ηε κηα 

πιεπξά κε ςαιίδη ή αθφκα θαη λα ηε ζρίζεη κε ην ρέξη ηνπ. Ζ πνιπεηήο κειέηε θαη νη 

επηζεκάλζεηο ηνπ ζρεηηθά κε ηε λφζν, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ πείξα ηνπ ζηε 

ρεηξνπξγηθή ηεο αληηκεηψπηζε, ηνλ νδήγεζαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε ξηδηθή αθαίξεζε 

ησλ κνιπζκέλσλ ρφλδξσλ είλαη ε απνηειεζκαηηθφηεξε ζεξαπεία, πξνθεηκέλνπ λα 

πεξηνξηζηεί ε επηζεηηθφηεηά ηεο. Αμηνζεκείσηε είλαη θαη ε κέζνδνο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζε ζε πεξηπηψζεηο πνπ δελ είρε κνιπλζεί ην πεξηρφλδξην. ΢ε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο πξαγκαηνπνηνχζε επηκήθε ηνκή πάλσ ζε απηφ, έθαλε εθηνκή ηνπ 

ρφλδξνπ θαη ζηελ ζπλέρεηα έξαβε ηελ ηνκή, «δεκηνπξγώληαο έηζη θελνύο ζσιήλεο 
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πεξηρνλδξίνπ», νη νπνίνη ρξεζηκνπνηνχληαλ σο θαλάιηα νζηενπνίεζεο θαη 

απνθαηάζηαζεο ηνπ ζσξαθηθνχ ηνηρψκαηνο, γηα ηε ιεηηνπξγηθφηεηα θαη ην ζρήκα 

ηνπ. Γελ κπνξνχζε λα παξαιείςεη λα παξνπζηάζεη θαη ηηο επηπινθέο ησλ 

εγρεηξήζεσλ, νη νπνίεο αθνξνχζαλ ηξαπκαηηζκνχο ηνπ ππεδσθφηα, ηξψζεηο ηνπ 

πεξηθαξδίνπ θαη επηκνιχλζεηο ησλ ηξαπκάησλ.
249

  

΢ηελ 77
ε
 ζπλεδξίαζε ηνπ Ηαηξηθνχ ζπιιφγνπ, πξαγκαηνπνίεζε άιιε κηα 

νκηιία κε ζέκα «Σξαχκαηα ηνπ δηαθξάγκαηνο». Ο Γηαζελέηζθη αλαθέξζεθε ζε έλαλ 

θαηλνχξην ηξφπν ζπξξαθήο πεξηθεξηθψλ ηξαπκάησλ ηνπ δηαθξάγκαηνο, πνπ ηα 

επέθηεηλε ζηε ζσξαθηθή θαη ζηελ θνηιηαθή ρψξα. Με πεξηθεξηθή εληφπηζε «πξόηεηλε 

ηε ζπξξαθή ηνπ δηαθξάγκαηνο πάλσ ζην ζσξαθηθό ηνίρσκα, κε ξάκκαηα ζε ζρήκα Τ, 

πνπ ηνπνζεηνύληαλ γύξσ από ην ηξαύκα κε εηδηθή βειόλα θαη επηδέλνληαλ πάλσ ζε 

ηακπόλ από γάδα, ζην δέξκα ηνπ πξόζζηνπ ζσξαθηθνύ ηνηρώκαηνο» . Ζ κέζνδνο έγηλε 

απνδεθηή γηα ηνλ απιφ, απνηειεζκαηηθφ θαη γξήγνξν ηξφπν εθηέιεζήο ηεο.
250

  

Σν 1923, ιφγσ ηεο ρεηξνηνλίαο ηνπ ζε επίζθνπν Λνπθά μεθίλεζε πιήζνο 

αληηδξάζεσλ απφ ηνπο θνηηεηέο πνπ επηδίσθαλ ηνλ δησγκφ ηνπ απφ ην παλεπηζηήκην. 

Με αληέρνληαο ηηο άδηθεο επηζέζεηο ζην πξφζσπν ηνπ, παξαηηήζεθε απφ ηελ έδξα 

ηνπνγξαθηθήο θαη ρεηξνπξγηθήο αλαηνκίαο.
251

  

Γχν αθφκε έξγα ηνπ Αγίνπ δεκνζηεχηεθαλ ζε γεξκαληθφ πεξηνδηθφ ζηε 

Λεηςία θαη είραλ ηίηιν: «Πεξί απνιηλώζεσλ ησλ αγγείσλ θαηά ηε ζπιελεθηνκή» θαη 

«Αλαγθαηόηεηα ξηδηθήο εθηνκήο ζε θαθνήζεηο όγθνπο ηνπ καζηνύ». Ο Άγηνο ππέγξαςε 

ηα έξγα σο επίζθνπνο Λνπθάο, ν εθδφηεο φκσο έγξαςε ην φλνκα ηνπ ζπγγξαθέα σο 

«Lukas Bischof», ζεσξψληαο φηη ην επίζθνπνο είλαη ην επίζεην ηνπ. Σελ πεξίνδν ηνπ 

1924 δεκνζηεχηεθαλ ζηελ Δ΢΢Γ ηνπ Δθαηεξηλνζιάβ, δχν αθφκα έξγα κε ηίηιν: 

«Αγγειηνθόξνο ρεηξνπξγηθήο θαη ζπλνξηαθώλ πεξηνρώλ» θαη «Νέν ρεηξνπξγηθό 

αξρείν». ΢ηα δχν απηά έξγα ην φλνκα ηνπ ζπγγξαθέα ήηαλ κε έληνλα θαη θεθαιαία 

γξάκκαηα σο «Δπίζθνπνο ΛΟΤΚΑ΢».
252

  

Σα απνηειέζκαηα ηεο πνιπεηήο ρεηξνπξγηθήο ηνπ πείξαο, απνηππσζήθαλ ζηηο 

δεκνζηεχζεηο ηνπ θαη είραλ κεγάιε αμία γηα ηελ εμέιημε ηεο ρεηξνπξγηθήο ζηε Ρσζία, 

ηδηαίηεξα ηα έηε 1923-1924. Ωζηφζν, δελ έγηλαλ άκεζα πξνζβάζηκα ζε φινπο ηνπο 

ρεηξνχξγνπο, θαζψο δελ πξφιαβε λα ηα δεκνζηεχζεη φιν ζηνλ ηχπν ηεο πεξηνρήο. Έλα 

απφ ηα πεξηζηαηηθά πνπ επεξέαζαλ ηνλ Γηαζελέηζθη θαη ηνλ ψζεζαλ λα κειεηήζεη θαη 

λα παξνπζηάζεη κηα απφ ηηο πην πξσηνπνξηαθέο κεζφδνπο ηεο επνρήο, απνηέιεζε έλαο 

αζζελήο κε ζπιελεθηνκή, φπνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηξνπξγείνπ εκθάληζε δηάρπηε 
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αηκνξξαγία απφ ξήμε ηνπ αγγεηαθνχ δεκαηίνπ. Ωο εθ ηνχηνπ, ν Άγηνο παξνπζίαζε ηε 

κέζνδν πνπ ζρεηηδφηαλ κε ηηο απνιηλψζεηο ησλ αγγείσλ θαηά ηελ ζπιελεθηνκία. 

Σφληζε φηη πξέπεη αξρηθά λα απειεπζεξψλνληαη νη ζχλδεζκνη ηεο ζπιήλαο απφ ην 

δηάθξαγκα θαη κεηά λα κεηαθηλνχληαη πξνο ηα δεμηά, ψζηε λα είλαη εκθαλέο ην 

αγγεηαθφ δεκάηην ζηελ ζπιήλα. ΢ην ζεκείν απηφ, πξφηεηλε λα γίλεηαη ε απνιίλσζε 

ησλ αγγείσλ, αθνχ ππάξρεη θαιή νξαηφηεηα θαη πξφζβαζε θαη ζηε ζπλέρεηα ε 

δηαηνκή ηνπ γαζηξνζπιεληθνχ ζπλδέζκνπ, νινθιεξψλνληαο έηζη ηε ζπιελεθηνκή. 

Έλα αθφκε ζεηηθφ ηεο κεζφδνπ, ήηαλ θαη ν λένο ηξφπνο πνπ πξφηεηλε πνπ ζρεηηδφηαλ 

κε «ηνκή ζην πξόζζην θνηιηαθό ηνίρσκα, ζηελ κέζε γξακκή, από ηελ μηθνεηδή απόθπζε 

κέρξη ηνλ νκθαιό». Οη θιηληθέο δνθηκέο ηεο κεζφδνπ ήηαλ ιίγεο, ιφγσ ηεο ζχιιεςεο 

θαη ηεο εμνξίαο ηνπ, παξφια απηά απνδείθλπαλ ηελ ακεζφηεηα, ηελ επθνιία θαη ηελ 

αζθάιεηα ηεο κεζφδνπ. Ωζηφζν, ε κέζνδνο παξέκεηλε άγλσζηε ζηε Ρσζία κέρξη ην 

1926, φπνπ θαη έγηλε γλσζηή ε ηαπηφηεηα ηνπ θαη κε ηελ λέα ηνπ ηδηφηεηα σο 

Δπίζθνπνο.
253

  

Άιιν έλα έξγν ηνπ πνπ δεκνζηεχηεθε ζε γεξκαληθφ πεξηνδηθφ είρε ηνλ ηίηιν: 

«Αλαγθαηόηεηα ξηδηθήο εθηνκήο ζε θαθνήζε λενπιάζκαηα ηνπ καδηθνύ αδέλα». ΢ην 

άξζξν απηφ αλαθέξεη φηη ε πιεηνςεθία ησλ ρεηξνχξγσλ ζε πεξηζηαηηθά θαθνήζεηαο 

ηνπ καζηνχ, ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ηερληθή ηνπ Halsted, ε νπνία φκσο δελ είλαη ξηδηθή, 

θαζψο δελ πεξηιάκβαλε ζηελ αθαίξεζε ηα πηζαλά ζεκεία κεηαζηάζεσλ. Ωο εθ 

ηνχηνπ, ν Γηαζελέηζθη εληφπηζε έλα θαηλνχξην ζεκείν ζηνπο ιεκθαδέλεο, πνπ 

παξνπζηάδνληαλ ζπρλά κεηαζηάζεηο θαθνήζσλ φγθσλ ηνπ καζηνχ, ην ζεκείν 

νλνκάζηεθε «Lymphoglandulae thoraco-scapulares». Σν ζεκείν βξηζθφηαλ «ζην ύςνο 

ηεο θιείδαοθαη αθνξηδόηαλ από ηνλ θνξαθνθιεηδηθό ζύλδεζκν, ηνλ κείδνλα θαη ηνλ 

ειάζζνλα ζσξαθηθό, από ηελ έζσ πιεπξά ηνλ πξόζζην νδνλησηό πνπ θάιππηε ηα 

πιεπξά θαη από πίζσ ηνλ ηξαπεδνεηδή θαη ηνλ ππνπιάηην». Απφ ην ίδην ζεκείν 

νθείινληαλ θαη ε εμάπισζε πξνο ηελ σκνπιάηε ή πξνο ηελ πιεπξά ησλ ζσξαθηθψλ 

κπψλ.
254

  

Αθφκε έλα έξγν πνπ δεκνζηεχηεθε ζην Νέν ρεηξνπξγηθφ αξρείν ηνπ 

Αηθαηεξηληζιάβ είρε ηίηιν: «Υεηξνπξγηθή ζεξαπεία δηακπεξώλ ηξαπκάησλ ηνπ 

δηαθξάγκαηνο» θαη είλαη απηφ πνπ είρε παξνπζηαζηεί θαη ζηηο 8 Μαΐνπ ηνπ 1923 ζηε 

ζπλεδξίαζε ηνπ ηαηξηθνχ ζπιιφγνπ. Ωζηφζν ην άξζξν δεκνζηεχζεθε Μάην – Ηνχλην 

ηνπ 1924. ΢ην άξζξν αλαθέξζεθαλ 12 πεξηζηαηηθά αζζελψλ «κε θαθώζεηο ηεο 

ζσξαθηθήο θαη θνηιηαθήο ρώξαο, επηπεπιεγκέλεο κε ηξαύκαηα ηνπ ζόινπ ηνπ 

δηαθξάγκαηνο θαη άιισλ εζσηεξηθώλ νξγάλσλ». Θεηηθά απνηειέζκαηα είραλ κφλν νη 

2 απφ απηνχο, νη ππφινηπνη απεβίσζαλ είηε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηξνπξγείνπ είηε 

κεηά απφ απηφ, ιφγσ ζνβαξψλ ηξαπκαηηζκψλ ζε δσηηθά φξγαλα. Οη ηξαπκαηηζκνί 

ηνπ δηαθξάγκαηνο πνπ πξνθαινχζαλ πλεπκνζψξαθα, ήηαλ επηθίλδπλεο γηα ηελ δσή 

ηνπ αζζελή. Ωζηφζν, νη βιάβεο ζε δσηηθά φξγαλα ήηαλ απηέο πνπ έιεγραλ ηελ 
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ζνβαξφηεηα ηνπ ηξαχκαηνο. Ο Γηαζελέηζθη παξνπζίαζε ιεπηνκεξψο ηα ζεηηθά θαη ηα 

αξλεηηθά ηεο δηαζσξαθηθήο ή δηαθνηιηαθήο πξνζπέιαζεο, αλαθέξνληαο πσο «ζε όια 

ηα ηξαύκαηα από ππξνβόια όπια θαη εθξεθηηθά είλαη απαξαίηεηε ε θνηιηαθή 

πξνζπέιαζε, γηαηί έηζη δίλεηαη ε δπλαηόηεηα λα γίλεηαη έιεγρνο θαη όισλ ησλ νξγάλσλ 

ηεο θνηιηαθήο ρώξαο, ώζηε λα κελ δηαθεύγνπλ ηεο πξνζνρήο βιάβεο δσηηθώλ 

νξγάλσλ». ΢ηε λέα πξνηεηλφκελε κέζνδν παξνπζηάζηεθε λα κε γίλεηαη ζπξξαθή ησλ 

άθξσλ ηνπ δηαθξάγκαηνο ζηελ πεξηνρή ηνπ ηξαχκαηνο, αιιά ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην 

ηξαχκα βξηζθφηαλ ζην ζεκείν ηνπ ζφινπ λα γίλεηαη «δηεθβνιή ξακκάησλ ζε ζρήκα Τ, 

ηα νπνία κέζσ ησλ καιαθώλ κνξίσλ ηνπ ζώξαθα δέλνληαλ ηειηθά ζην δέξκα, πάλσ 

από γάδεο». Σέηνηνη είδνπο ξάκκαηα ηνπνζεηνχληαη απιά θαη άκεζα κε εηδηθή καθξηά 

βειφλα. Ωο εθ ηνχηνπ, επηηπγράλνληαλ ε άκεζε απνθαηάζηαζε ηεο αλαηνκίαο ηνπ 

ζεκείνπ θαη ε εμάιεηςε ηνπ πλεπκνζψξαθα, θαζψο θαη πεξηνξηδφηαλ ε πηζαλή 

εκθάληζε δηαθξαγκαηνθήιεο.
255

   

΢ην ζπγθεθξηκέλν άξζξν γηλφηαλ θαλεξή ε βηαζχλε ηνπ Γηαζελέηζθη, θαζψο 

απνπζίαδαλ νη αλαθνξέο ζε άιινπο ζπγγξαθείο, ε ζχγθξηζε δηαθφξσλ κεζφδσλ θαη 

νη πηζαλέο επηπινθέο ηεο θαηλνχξηαο κεζφδνπ. Ωζηφζν, αλ αλαινγηζηνχκε ηελ 

επηθείκελε ζχιιεςε ηνπ, κπνξνχκε λα δηθαηνινγήζνπκε ηε βηαζχλε ηνπ. Σα 4 

ηειεπηαία ηνπ έξγα δεκνζηεχηεθαλ κεηά ηε ζχιιεςε ηνπ, ηα 3 απφ απηά είραλ 

απνζηαιεί πξηλ ηε ζχιιεςε ηνπ, ελψ ην 4
ν
, πνπ είρε ηίηιν «Αξζξνηνκέο ζε ζεπηηθή 

αξζξίηηδα κεγάισλ αξζξώζεσλ» νινθιεξψζεθε ζηηο θπιαθέο, απφ ηα ηζηνξηθά ησλ 

αζζελψλ θαη ηηο θιηληθέο παξαηεξήζεηο πνπ είρε θξαηήζεη ζην κπαιφ ηνπ. Σν άξζξν 

απηφ βέβαηα πνπ δεκνζηεχηεθε ην 1924, απνηέιεζε αξγφηεξα κέξνο ηνπ κεγάινπ 

έξγνπ ηνπ κε ηίηιν «Γνθίκηα ζηελ ρεηξνπξγηθή ησλ ππνγόλσλ ινηκώμεσλ».
256

  

Σν 1923, ν επίζθνπνο Λνπθάο θπιαθίζηεθε ζηελ Σαζθέλδε. Φαίλεηαη φηη ε 

θπιάθηζή ηνπ, ήηαλ απνηέιεζκα εμνξίαο ηεο Δ΢΢Γ. ΢ην δηάζηεκα ηεο θπιάθηζήο 

ηνπο θαη ηεο πξψηεο ηνπ εμνξίαο έγξαςε ην βηβιίν ηνπ «Γνθίκηα γηα ηελ ρεηξνπξγηθή 

ησλ ππνγόλσλ ινηκώμεσλ». Ζ ζπγγξαθή ηνπ βηβιίνπ μεθίλεζε πεξίπνπ ην 1915-1916, 

φπνπ θηηάρηεθε ην πξνζρέδην θαη ν πξφινγνο. ΢ηε ζπλέρεηα ιφγσ ηνπ εκθπιίνπ 

πνιέκνπ αλαγθάζηεθε λα αθήζεη γηα ιίγν ην ζπγγξαθηθφ ηνπ έξγν. Παξ‟ φια απηά 

παξνπζίαζε ζρεηηθέο εξγαζίεο ζε ζπλέδξηα ησλ ηαηξψλ. ΢πγθεθξηκέλα, ζην 1
ν
 

επηζηεκνληθφ ζπλέδξην ησλ γηαηξψλ ηνπ Σνπξθεζηάλ παξνπζίαζε ηηο 2 πξψηεο 

κειέηεο ηνπ γηα ηηο ππνγφλεο ινηκψμεηο.
257

  

Σν πξνζρέδην ηνπ έξγνπ ηνπ ήηαλ αξθεηά δηαθνξεηηθφ απφ ηελ πξψηε έθδνζε. 

Σα δνθίκηα ηνπ Αγίνπ Λνπθά, ρσξίδνληαη ζε δχν κέξε απφ δηθή ηνπ επηινγή. ΢ην 

πξψην κέξνο γίλεηαη αλαθνξά ζηηο εγρεηξήζεηο θαη ηε ρεηξνπξγηθή ησλ ππνγφλσλ 

ινηκψμεσλ θαη ην δεχηεξν κέξνο ιεηηνπξγεί θαηά βάζε σο παξάξηεκα κε νδεγίεο γηα 
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ηελ αλαηζζεζία γεληθή θαη πεξηνρηθή. ΢ε θάζε ηνπ έθδνζε αλαθεξφηαλ θαη ζε άιιε 

αλαηνκηθή πεξηνρή ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. ΢πγθεθξηκέλα, ζηελ 1
ε
 έθδνζε, 

αλαθεξφηαλ ζε  ππνγφλεο ινηκψμεηο ηεο θεθαιήο θαη ζπγθεθξηκέλα «ππνγόλεο 

νθζαικηθέο θιεγκνλέο», «ελ ησ βάζεη θιεγκνλέο ηνπ πξνζώπνπ», «ππνγόλεο ινηκώμεηο 

ηεο ζηνκαηηθήο θνηιόηεηαο θαη ηνπ ηξαρήινπ», «πεξηνζηίηηδεο θαη νζηενκπειίηηδεο ησλ 

ζηαγόλσλ» θαη «ππώδε κέζε σηίηηδα».
258

  

΢ηε θπιαθή αζρνιήζεθε κε ηε ζπγγξαθή κεξηθψλ αθφκα έξγσλ κε ζέκα «ηε 

ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ηεο ζεπηηθήο αξζξίηηδαο ησλ κεγάισλ αξζξώζεσλ». Οη θχξηνη 

ζηφρνη ηεο ζπγγξαθήο ηνπ ήηαλ κέζσ ηνπ έξγνπ ηνπ λα κεηαιακπαδεχζεη ηαηξηθέο 

γλψζεηο θαη λα ηνλίζεη ηε ζεκαζία ζεηηθψλ απνηειεζκάησλ ηεο ρεηξνπξγηθήο 

ζεξαπείαο ηεο λφζνπ, θαζψο θαη λα δεηήζεη έκκεζε βνήζεηα απφ ηελ επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα γηα ηηο δπζθνιίεο ηηο νπνίεο βίσλε.
259

  

 Αθνχ απνθπιαθίζζεθε, φθεηιε λα γξαθεί ζηα κεηξψα θαη ελ ζπλερεία λα 

κεηαθεξζεί ζηε Μφζρα. Μαδεχνληαο ηα πξάγκαηά ηνπ, ζπγθέληξσζε θαη κηα εξγαζία 

πνπ ήηαλ αλαινθιήξσηε, ηελ νπνία θαη απέζηεηιε γηα δεκνζίεπζε ζην Λέληγθξαλη. 

΢ηελ επφκελε θπιαθή, ζην Μπνπηίξθη, δελ ηνπ επέηξεςαλ λα ζπγγξάθεη θαη λα 

πξνζθέξεη ηηο ηαηξηθέο ηνπ ππεξεζίεο, θαη σο εθ ηνχηνπ ζηεξείηαη ηεο δπλαηφηεηαο λα 

ζπλερίζεη ηελ έξεπλα ηνπ θαη λα βνεζήζεη ηνπο αζζελείο ηνπ. Γηα ηνλ ιφγν απηφ, 

πξνζπάζεζε κέζσ ησλ άξζξσλ ηνπ λα επεξεάζεη ηελ ηαηξηθή θνηλφηεηα κε ηηο 

γλψζεηο θαη ηελ εκπεηξία ηνπ ζρεηηθά κε ηελ αξζξνηνκή ησλ κεγάισλ αξζξψζεσλ ζε 

πεξηζηαηηθά ζήςεο ησλ αξζξψζεσλ, θαη εηδηθφηεξα ηεο πεξηνρήο ηνπ γνλάηνπ, 

πξνηείλνληαο ηε «κέζνδν αξζξνηνκήο ζηηο αλαηνκηθέο ηδηαηηεξόηεηεο ηεο άξζξσζεο». 

«Ζ πιήξεο παξνρέηεπζε ηνπ πχνπ απφ ην πξφζζην θαη ηα δχν νπίζζηα δηακεξίζκαηα 

ηεο αξζξηθήο θνηιφηεηαο ηνπ γφλαηνο» απνηεινχζε ηελ ηδαληθή ιχζε ζε κηα επνρή 

πνπ δελ ππήξραλ ηα αληηβηνηηθά. Αλ εθάξκνδαλ φινη ηε ζπγθεθξηκέλε κέζνδν, νη 

ζνβαξέο επηπινθέο πνπ πξνέθππηαλ απφ ζεπηηθέο θιεγκνλέο, ζα κεηψλνληαλ 

αηζζεηά.
260

  

Αλ θαη ε επηζηεκνληθή θνηλφηεηα ήιπηδε φηη ν Γηαζελέηζθη ζα κηιήζεη ζην 

ζπλέδξην κε ηίηιν: «Ο ξφινο ηεο ρεηξνπξγηθήο ζηελ ζεξαπεία ησλ θιεγκνλψλ», σο ν 

θαηεμνρήλ εηδηθφο ζε απηέο ηηο επεκβάζεηο, θάηη ηέηνην δε ζπλέβε, θαζψο 

κεηαθηλνχκελνο απφ θπιαθή ζε θπιαθή, θαηαδηθάζηεθε ηειηθά ζε εμνξία ζηε 

΢ηβεξία. Ζ ρεηξνπξγηθή ηνπ δξαζηεξηφηεηα ηελ πεξίνδν 1924-1925 μεθίλεζε θαηά ηε 

κεηαθνξά ηνπ κε ηα ηξέλα ησλ θξαηνπκέλσλ. ΢ε κία απφ ηηο ζηάζεηο πξαγκαηνπνίεζε 

ηελ πξψηε ηνπ επέκβαζε ζε ζπλζήθεο εμνξίαο. Απηφ ζήκαηλε, φηη δελ είρε ζηε 

δηάζεζε ηνπ ρεηξνπξγηθά εξγαιεία θαη ηνλ απαξαίηεην εμνπιηζκφ. Ζ εγρείξεζε έγηλε 
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ζε έλαλ αζζελή πνπ έπαζρε απφ νζηενκπειίηηδα ηνπ ψκνπ θαη ηνπ βξαρηφληνπ νζηνχ. 

Ο Βαιεληίλ κε έρνληαο ηα απαηηνχκελα γηα ηελ εγρείξεζε, δήηεζε κηα ηαλάιηα απφ 

έλαλ θιεηδαξά, κε ηελ νπνία αθαίξεζε ην απφιπκα θαη αλαθνχθηζε ηνλ αζζελή.
261

  

Ζ θήκε ηνπ δελ άξγεζε λα εμαπισζεί θαη αζζελείο ηνλ επηζθέπηνληαλ ζην 

ζπίηη πνπ δηέκελε, ηδηαίηεξε εληχπσζε πξνθάιεζε ην γεγνλφο φηη ζεξάπεπζε ηξεηο 

ηπθινχο αδεξθνχο, νη νπνίνη έπαζραλ απφ ζπγγελή θαηαξξάθηε. Έπεηηα, απφ απηφ ην 

γεγνλφο ηνπ δεηήζεθε ε ζπλδξνκή ηνπ ζην λνζνθνκείν ηεο πεξηνρήο, ζην νπνίν 

ηέιεζε πνιιέο ρεηξνπξγηθέο θαη γπλαηθνινγηθέο επεκβάζεηο. Σν ζπίηη πνπ δηέκελε, ην 

ρξεζηκνπνηνχζε θαη σο εθθιεζία. Λφγσ ηεο θήκεο ηνπ θαη ηνπ γεγνλφηνο φηη άλνημε 

έλα λέν λαφ, πξνθιήζεθαλ έληνλεο αληηδξάζεηο. Φαίλεηαη φηη ζηάιζεθαλ ζπρλά 

θαηάζθνπνη γηα λα εληνπίζνπλ αλ ν άγηνο Λνπθάο ρξεκαηίδεηαη. Ζ αιήζεηα είλαη φηη 

πνηέ δελ επηβεβαηψζεθε ε θαηεγνξία. Λίγν αξγφηεξα ηνλ εμφξηζαλ πάιη 300 

ρηιηφκεηξα καθξηά απφ ην κέξνο ην νπνίν βξηζθφηαλ. Δθεί ζπλάληεζε έλαλ αζζελή, ν 

νπνίνο έπξεπε λα ρεηξνπξγεζεί άκεζα. Ο αζζελήο είρε εκπχεκα ερηλνθφθθνπ 

θχζηεσο ηνπ χπαηνο. Ζ εγρείξεζε εγθξίζεθε θαη παξά ηε δπζθνιία ηεο, ήηαλ 

επηηπρήο, σζηφζν ν Άγηνο δελ είρε ηε δπλαηφηεηα λα παξαθνινπζήζεη ηνλ αζζελή 

κεηά ην ρεηξνπξγείν γηα ηπρφλ επηπινθέο.
262

  

Σν 1924, ζηε ΢ηβεξία, ζην λνζνθνκείν Γεληζέηζθ πξαγκαηνπνίεζε κε 

επηηπρία γηα πξψηε θνξά επέκβαζε κε κεηακφζρεπζε λεθξνχ απφ κνζράξη ζε 

άλζξσπν. Ωζηφζν, δελ έγηλε επξέσο γλσζηή γηα πνιηηηθνχο ιφγνπο θαη ε επίζεκε 

πξψηε επέκβαζε αλαθεξχρζεθε φηη έγηλε ην 1934 απφ ηνλ Η.Η. Βνξφλε, φηαλ 

πξαγκαηνπνίεζε κεηακφζρεπζε λεθξνχ ρνίξνπ ζε κηα γπλαίθα κε νπξαηκία.
263

 ΢ην 

ίδην λνζνθνκείν πξαγκαηνπνίεζε χζηεξα απφ παξάθιεζε ησλ ηνπηθψλ ηαηξψλ 

κεγάιεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο, ζηνλ ηνκέα ηεο νθζαικνινγίαο θαη ηεο 

γπλαηθνινγίαο. Παξάιιεια, ηελ ίδηα πεξίνδν ζην ζπίηη ηνπ δερφηαλ θαη ζεξάπεπε 

δεθάδεο αζζελείο.
264

  

΢ηε ζπλέρεηα, κεηέβε ζηελ πφιε Υάγηα, θνληά ζηνλ πνηακφ Σζνχλγηα, φπνπ 

παξέκεηλε γηα δχν κήλεο πξνζθέξνληαο ηηο ηαηξηθέο ηνπ ηδηφηεηεο ζε φπνηνλ ηηο είρε 

αλάγθε. Έπεηηα, επέζηξεςε γηα άιινπο 8 κήλεο σο γηαηξφο ζην λνζνθνκείν Γεληζέηζθ 

θαη απφ εθεί κεηέβε ζηελ Κξαζλνγηάξζθ. Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπ πέξαζε 

απφ φια ηα ρσξία πνπ βξίζθνληαλ ζηνλ πνηακφ Γεληζέη θαη εμέηαζε θαη ζεξάπεπζε 

φινπο ηνπο αζζελείο θαη εηδηθφηεξα πάζρνληεο απφ νζηενκπειίηηδα θαη 

νθζαικνινγηθά λνζήκαηα θαη ηδηαίηεξα ηξαρψκαηνο.
265
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 Καηά ηελ παξακνλή ηνπ ζηε Υάγηα, ρεηξνχξγεζε έλαλ αζζελή, ν νπνίνο είρε 

πξφβιεκα κε ηελ φξαζή ηνπ, έπαζρε απφ θαηαξξάθηε. Γηα αθφκε κηα θνξά, ρσξίο 

ηνλ απαξαίηεην ηαηξηθφ εμνπιηζκφ θαηάθεξε λα πξαγκαηνπνηήζεη ηελ επέκβαζε κε 

επηηπρία. Αληίζηνηρεο εγρεηξήζεηο θαίλεηαη λα έθαλε θαη ζε λαπηηθνχο ελφο 

αηκφπινηνπ, νη νπνίνη είραλ «ηνγελή νθζαικηθή λόζν, πνπ ρσξίο ζεξαπεία νδεγεί ζε 

εμέιθσζε ηνπ θεξαηνεηδνύο, αλαζηξνθή ηνπ βιεθάξνπ, δεκηνπξγία λεθειίνπ θαη ηειηθά 

ηύθισζε».
266

  

Ζ επφκελε πεξηνρή πνπ πήγε ν Άγηνο Λνπθάο ήηαλ ε Σνπξνπραλζθ. Οη 

θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ήηαλ πνιχ δχζθνιεο. ΢ην λνζνθνκείν εθείλεο ηεο πεξηνρήο 

δελ ππήξρε θαλέλαο γηαηξφο. Ζ θήκε ηνπ Αγίνπ ήδε ήηαλ ηεξάζηηα θαη ηνλ πεξίκελαλ 

κε κεγάιεο ηηκέο ζηελ πεξηνρή. Παξά ηηο αληίμνεο ζπλζήθεο δσήο θαη δηαβίσζεο, κε 

ειάρηζηε βνήζεηα θαη εμνπιηζκφ έθεξε εηο πέξαο κεγάιεο θαη απαηηεηηθέο 

επεκβάζεηο, φπσο «θαθώζεηο θνηιηαθήο ρώξαο κε δηακπεξή ηξαύκαηα ησλ εζσηεξηθώλ 

νξγάλσλ, αηκνξξαγίεο έζσ γελλεηηθώλ νξγάλσλ, αθαίξεζε ηεο θάησ γλάζνπ ζε 

θαθνήζε λενπιαζία, ηξάρσκα, θαηαξξάθηε». Πάληα ζηα ρεηξνπξγεία ηνπ ππήξρε 

αηζζεηφ ην ζηνηρείν ηνπ Υξηζηηαληζκνχ. Γεγνλφο πνπ έθεξε αληηδξάζεηο. Ο ίδηνο 

φληαο επίζθνπνο, ζεψξεζε φηη απηφ είλαη αλεπίηξεπην θαη παξαηηήζεθε. Αλ θαη 

δεηήζεθε ε επαλεμέηαζε ηνπ δεηήκαηνο, δελ ζπλέβε θάπνηα αιιαγή θαη κάιηζηα ηνλ 

κεηέθεξαλ αιινχ κε θαλεξά ερζξηθή δηάζεζε.
267

  

΢ηε ζπλέρεηα, κεηαθέξζεθε ζε έλα κέξνο ζην Βφξεην Πνιηθφ θχθιν, ζε 

εμαηξεηηθά δχζθνιεο ζπλζήθεο, αιιά ε πίζηε ηνπ ηνλ βνεζνχζε λα επηβηψζεη. Οη 

ζπλζήθεο δηαβίσζεο εθεί ήηαλ πην αληίμνεο απφ θάζε άιιε πεξηνρή θαη πέξαζε εθεί 

ηξεηο κήλεο, πξνζπαζψληαο κε εξεκία λα αληαπεμέιζεη. Λίγν αξγφηεξα, επαλήιζε ζην 

Σνπξνπράλζθ, θαζψο έλαο αζζελήο είρε πεζάλεη ιφγσ έιιεηςεο ηαηξηθνχ 

πξνζσπηθνχ. Δθεί ηνπ θέξζεθαλ κε ππεξβνιηθή επγέλεηα, επεηδή θαηά βάζε ήζειαλ 

λα βξνπλ ζηνηρεία γηα λα ηνλ ελνρνπνηήζνπλ. Ζ κνλαδηθή αλαθνξά ζε ρεηξνπξγηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο εθείλε ηελ πεξίνδν απνηεινχζε έλα αζζελήο, 14 εηψλ κε 

νζηενκπειίηηδα θαη θάηαγκα ζην ηζρίν. Σν θάηαγκα ήηαλ γεκάην πχνλ θαη είρε 

θαηαθιχζεη ηελ άξζξσζε, ελψ έλα κεγάιν νζηηθφ ηκήκα είρε λεθξσζεί, ην νπνίν θαη 

αθαηξέζεθε. Ο άγηνο Λνπθάο έθαλε ππεξάλζξσπεο πξνζπάζεηεο γηα λα ην 

ζεξαπεχζεη, αιιά νη γνλείο ηνπ παηδηνχ ην πήξαλ απφ ην λνζνθνκείν λσξίηεξα απφ ην 

ηέινο ηεο ζεξαπείαο, θαζψο έπξεπε λα επηζηξέςνπλ ζηελ πεξηνρή ηνπο.
268

  

Ζ εμνξία ηνπ έιεμε θαη ήξζε ε ψξα λα επηζηξέςεη. ΢ηελ επηζηξνθή ηνπ 

πεξλψληαο απφ δηάθνξεο πεξηνρέο, έθαλε ζηάζε γηα λα δεη ηνλ 14ρξνλν αζζελή ηνπ, 

φπνπ ν ίδηνο αλαθέξεη ζηα Γνθίκηα ηνπ «Όηαλ ηνλ πήξαλ από ην λνζνθνκείν ε πιεγή 

είρε ζρεδόλ επνπισζεί, αιιά ην θάηαγκα δελ είρε νινθιεξώζεη ηελ πώξσζε ηνπ. Σν 
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είδα επηζηξέθνληαο από ην Σνπξνπράλζθ. Η πιεγή ήηαλ ζε θαιή θαηάζηαζε, ρσξίο 

ζπξίγγηα, αιιά ην θάηαγκα είρε πσξσζεί πιήησο κελ αιιά ζε πιεκκειή ζέζε, έηζη 

‘ώζηε ην πόδη δελ ήηαλ ιεηηνπξγηθό. Αλαγθάζηεθα λα ην ζηείισ ζην Κξαζλνγηάξζθ γηα 

λα ππνβιεζεί ζε νζηενηνκία».
269

  

΢ην Κξαζλνγηάξζθ, ζηα ηέιε ηνπ 1926, ρεηξνχξγεζε έλαλ κνλαρφ, πνπ είρε 

ηπθισζεί απφ ην έλα κάηη, ιφγσ θεληξηθνχ λεθειίνπ ζηνλ θεξαηνεηδή. ΢ε απηή ηελ 

εγρείξεζε είραλ παξαβξεζεί πνιινί γηαηξνί γηα λα ηνλ παξαθνινπζήζνπλ θαη λα 

δηδαρζνχλ απφ απηφλ. Ο Γηαζελέηζθη αθαίξεζε έλα κηθξφ θνκκάηη ηεο ίξηδαο θαη 

δεκηνχξγεζε έλα παξάζπξν, ην νπνίν επέηξεπε ζηνλ αζζελή λα βιέπεη. Ζ επέκβαζε 

ηειείσζε γξήγνξα, φκσο νη γηαηξνί πνπ είραλ έξζεη γηα λα παξαθνινπζήζνπλ δελ 

είραλ αξθεζηεί. Ωο εθ ηνχηνπ εηνηκάζηεθε θαη έλα άιιν πεξηζηαηηθφ πνπ ν 

θαζεγεηήο ζα είρε ηε δπλαηφηεηα λα παξνπζηάζεη κηα πην ρξήζηκε θαη ελδηαθέξνπζα 

ηερληθή, απηήλ ηεο αθαίξεζεο ηνπ δαθξπτθνχ αζθνχ. Έηζη, ν Άγηνο Λνπθάο εμήγεζε 

ιεπηνκεξψο φιε ηε δηαδηθαζία πνπ αθνινχζεζε, επηζεκαίλνληαο ηελ αλαηνκία ηεο 

πεξηνρήο θαη ηηο κεζφδνπο ηνπηθήο αλαηζζεζίαο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ. Σα δχν ρεηξνπξγεία απνηέιεζαλ ηα πξψηα δηδαθηηθά ρεηξνπξγεία, 

ηειέζηεθαλ κε απφιπηε επηηπρία θαη φινη ήηαλ εληππσζηαζκέλνη γηα ηηο γλψζεηο θαη 

ηηο ηερληθέο πνπ ηνπο κεηαιακπάδεπζε.
270

  

Σν 1930, κεηαθέξζεθε ζηελ πφιε Αξράγγεινο, πνπ βξίζθεηαη θνληά ζηηο 

φρζεο ηνπ πνηακνχ Νηβίλα. Δθεί παξέκεηλε ζην πιεπξφ ησλ αζζελψλ θαη 

πξαγκαηνπνίεζε κεγάιεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. Ύζηεξα απφ πεξηεγήζεηο ζηε 

Μφζρα, ζηε Φεαληφζηγηαλ, ζηνλ Αξράγγειν, ζηελ Σαζθέλδε, ζην Αληηδφλ θαηέιεμε 

θαη πάιη ζηελ Σαζθέλδε φπνπ ζπλέρηζε γηα 2 έηε ηε ζπγγξαθή ηνπ έξγνπ ηνπ 

«΢εκεηψζεηο επί ηεο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ».
271

   

Σν 1934, εθδφζεθε ην πξψην απφ ηα ηξία έξγα γηα ηηο ππνγφλεο ινηκψμεηο κε 

ηίηιν: «Γνθίκηα γηα ηε ρεηξνπξγηθή ησλ ππνγφλσλ ινηκψμεσλ».
272

  

Σν 1937, ν Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο ζπλειήθζεθε ρσξίο σζηφζν απηφ λα 

απνηειέζεη εκπφδην ζηε ζπλέρηζε ηνπ ηαηξηθνχ ηνπ έξγνπ, αθνχ ζεξάπεπε ηνπο 

ζπγθξαηνχκελνπο ηνπ θαη εξγαδφηαλ θαζεκεξηλά ζηα λνζνθνκεία ησλ πεξηνρψλ πνπ 

ήηαλ εμφξηζηνο. Παξάιιεια, ζπλέρηζε ηελ ζπγγξαθή πξσηνπνξηαθψλ ρεηξνπξγηθψλ 

κεζφδσλ, ηηο νπνίεο έζηειλε γηα δεκνζίεπζε. ΢ε κηα απφ ηηο πεξηνρέο ηεο εμνξίαο ηνπ, 

ζην Σφκζθ, ν Άγηνο Λνπθάο εξγαδφηαλ επί ψξεο ζηελ παλεπηζηεκηαθή βηβιηνζήθε, 
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φπνπ κειέηεζε ζε βάζνο ηελ παγθφζκηα βηβιηνγξαθία γηα ηηο ππνγφλεο ινηκψμεηο, 

νινθιεξψλνληαο έηζη ην ζχγγξακκα ηνπ.
273

  

Σν 1941, θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ Β΄ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ, εξγάδεηαη 

εζεινληηθά σο γηαηξφο ζε ζηξαηησηηθφ λνζνθνκείν ζηε Ρσζία θαη δηνξίδεηαη σο 

αξρίαηξνο ησλ λνζνθνκείσλ ηεο πεξηνρήο Κξαζλνγηάξζθ.
274

 ΢ην ζηξαηησηηθφ 

λνζνθνκείν 1515 εξγάζηεθε γηα 2 ρξφληα  σο επηθεθαιήο ρεηξνχξγνο, 

αλαιακβάλνληαο ζνβαξέο επεκβάζεηο θαη πεξηζάιπνληαο ηνπο ηξαπκαηίεο ηνπ 

πνιέκνπ. ΢ην ζηξαηησηηθφ λνζνθνκείν δεκηνχξγεζε λέα πηέξπγα 100 θιηλψλ γηα 

ηνπο ηξαπκαηίεο κε θαθψζεηο θαη νξζνπεδηθά ζπκβάκαηα ησλ άλσ άθξσλ. Ο Άγηνο 

θαιιηέξγεζε κε κεγάιε επηηπρία ηελ πνιεκηθή ρεηξνπξγηθή θαη κεηά ην ηέινο ηνπ 

πνιέκνπ ζπλέγξαςε ην έξγν «Όςηκνο εθηνκή ησλ επηκνιπλζέλησλ ηξαπκάησλ ησλ 

κεγάισλ αξζξώζεσλ».
275

  

Σν 1943, επέζηξεςε ζηε Μφζρα φπνπ άζθεζε ηε ρεηξνπξγηθή ζηα λνζνθνκεία 

ηεο πφιεο. Σν 1946, ηνπ αλαηέζεθε ε ζέζε ηνπ ζπκβνχινπ ζην ΢ηξαηησηηθφ 

Ννζνθνκείν αλαπήξσλ ηνπ παηξησηηθνχ πνιέκνπ, ζην νπνίν έθεξε ζε πέξαο ηηο 

δπζθνιφηεξεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. ΢πγρξφλσο πξαγκαηνπνηνχζε ζεηξά 

δηαιέμεσλ ζην Ηαηξηθφ Ηλζηηηνχην ηεο Κξηκαίαο.
276

  

Σν ηέινο ηεο ηαηξηθήο ηνπ θαξηέξαο ήηαλ ην 1956, φηαλ ηπθιψζεθε, ρσξίο 

σζηφζν ην έξγν ηνπ λα ζηακαηάεη εθεί.
277

  

2.3 Ζ ρεηξνπξγηθή ηέρλε θαη δεηλόηεηα ηνπ ηαηξνύ Λνπθά 

Ο Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο, εθηφο απφ εμαίξεηνο Ηεξάξρεο θαη κεγάινο 

Δπηζηήκνλαο θαη Δξεπλεηήο απνηέιεζε θαη έλαο πξνηθηζκέλνο ιεηηνπξγφο Ηαηξφο-

(Νεπξν)Υεηξνπξγφο ζε κία πεξίνδν πνπ ε Νεπξνρεηξνπξγηθή δελ πθίζηαην θαλ σο 

εηδηθφηεηα. Πην αλαιπηηθά, ζην ζηαπξνδξφκη ηεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο ηνπ 

δξαζηεξηφηεηαο ππάξρνπλ πεξηγξαθέο πεξηπηψζεσλ αζζελψλ φπνπ εθείλνο 

ζεξάπεπζε κε κεγάιε θξνληίδα θαη ππεπζπλφηεηα. Οη επεκβάζεηο πνπ έθαλε 

αθνξνχζαλ ζε αλαηνκηθέο πηπρέο ηνπ θξαλίνπ, ηνπ θξαληαθνχ ηνκέα θαη ηνπ 

εγθεθάινπ, φπσο γηα παξάδεηγκα ζηε καζηνεηδή απφθπζε, ζηηο καζηνεηδείο θπςέιεο 

θαη ζηελ ηληαθή πεξηνρή, ζηε ζθιεξή κήληγγα θαη ζην ζηγκνεηδή θφιπν, θαζψο επίζεο 

θαη ζηνλ θξνηαθηθφ ινβφ ηνπ εγθεθάινπ. Πξφθεηηαη γηα πνιχ δχζθνιεο επεκβάζεηο 

πνπ πξαγκαηνπνηνχζε ν Άγηνο δίρσο ηε βνήζεηα κηθξνζθνπίνπ φπνπ ν ίδηνο απέδεημε 

φηη δηέζεηε ιεπηνκέξεηα θαη αθξίβεηα ζηηο θηλήζεηο ηνπ. Απηφ ην έξγν πνπ πξνζέθεξε 

ήηαλ ζπνπδαίν θαζψο εθείλε ηελ πεξίνδν δελ είρε πξνρσξήζεη ζε ηφζν κεγάιν εχξνο 

ε ηαηξηθή ηερλνινγία κε ηα ζχγρξνλα βνεζήκαηα ηχπνπ ηνκνγξαθίαο, πνπ 
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ζπκβάιινπλ ζηε δηαγλσζηηθή θαη δηεξγαζία ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Παξ‟ φια απηά 

επέδεημε εμαηξεηηθή επηζηεκνζχλε θαη θξνληίδα κε ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα
278

.  

Έηζη, δίλεηαη βαξχηεηα ζηηο ρεηξνπξγηθέο ηερληθέο ηνπ Αγίνπ Λνπθά θαη 

εηδηθφηεξα ζηνλ ηνκέα φπνπ αθηεξψζεθε ζηελ πνξεία ηεο δσήο ηνπ σο πξνο ηελ 

ηαηξηθή δηαρείξηζε θαη κέξηκλα νξηζκέλσλ παζήζεσλ φπνπ αθφκε θαη κε ηα ζεκεξηλά 

επηηεχγκαηα δελ είλαη πιήξσο ειεγρφκελεο. Ο Άγηνο Λνπθάο ήηαλ ηθαλφηαηνο ζηα 

ρέξηα θαη ηα δάθηπια θαζψο επέδεημε ηέηνηα πξνζνρή θαη ιεπηνκέξεηα γεγνλφο πνπ 

θαλεξψλεη φηη ην ράξηζκα πνπ είρε ζηε λεπξνκπτθή ζπλαξκνγή  ήηαλ ζπάλην θαη 

εμαηξεηηθφ. Ωζηφζν, εθείλνο αλαιάκβαλε θαη έθεξλε επηηπρψο εηο πέξαο ιεπηέο, 

επηθίλδπλεο θαη δπζπξνζπέιαζηεο πεξηνρέο ηνπ θξαληαθνχ ρψξνπ θαη εγθεθάινπ ζην 

ζψκα ησλ αλζξψπσλ, φπνπ εηδηθά εθεί ελέρεη κεγάιν θίλδπλν ην παξακηθξφ ιάζνο λα 

απνβεί κνηξαίν γηα θάζε αζζελή θαη ζπρλά κηα ηέηνηα επέκβαζε απνηειεί κεγάιν 

άγρνο θαη αγσλία γηα θάζε Νεπξνρεηξνπξγφ
279

. 

Ζ πξνζσπηθφηεηά ηνπ δηεπφηαλ απφ ηελ εζηθή ηνπ Ηαηξνχ 

(Νεχξν)Υεηξνπξγνχ πνπ ελεξγεί κε ζνβαξφηεηα φρη κφλν γηα λα ζεξαπεχζεη θάζε 

άλζξσπν πνπ αληηκεησπίδεη έλα πξφβιεκα πγείαο αιιά ζπγρξφλσο λα 

κεηαιακπαδεχζεη εθπαηδεπηηθέο θαη παηδαγσγηθέο γλψζεηο κε επηζηεκνληθή επάξθεηα 

ζηνπο καζεηέο πνπ ζα γίλνληαλ κειινληηθά θαη εθείλνη ηαηξνί, θπξίσο ρεηξνπξγνί, 

θαζψο έζεζε ηηο βάζεηο γηα ηελ πηνζέηεζε αμησκάησλ θαη ζχγρξνλσλ πξσηνθφιισλ 

ηεο (Νεπξν) Υεηξνπξγηθήο ε νπνία θαη ζηηο κέξεο καο αζθείηαη κε κεγάιε πξνζνρή 

θαη αθνζίσζε θαη νδήγεζε ζηελ πξφνδν θαη εμέιημε σο πξνο ηε ζεξαπεία δχζθνισλ 

παζήζεσλ θαη ηξαπκάησλ ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. 

Απηφ πνπ έθαλε μερσξηζηφ ηνλ Άγην Λνπθά απφ παιαηφηεξνπο ηαηξνχο πνπ 

αζρνιήζεθαλ ζην ίδην αληηθείκελν - δειαδή ηνλ θξαληαθφ ρψξν φπνπ ππήξραλ 

επξήκαηα εγρεηξεηηθήο πξαθηηθήο - ήηαλ φηη εθείλνο εθάξκνζε επηζηεκνληθέο 

κεζφδνπο εγρεηξεηηθήο ηνπ εγθεθάινπ θαη ηνπ θξαλίνπ παξέρνληαο ιεπηνκεξεηαθή 

απφδνζε ηεο αλαηνκίαο ηνπ εγθεθάινπ θαη ησλ δπν εκηζθαηξίσλ θαη ηδηαίηεξα ηηο 

δνκέο ηνπ λεπξνθξάληνπ. Δπνκέλσο, γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ν Άγηνο Λνπθάο αθηέξσζε 

πνιχ ρξφλν γη‟ απηφ ην θνκκάηη ηεο επηζηήκεο φπνπ απνηέιεζε θαηλνηφκνο γηα ηα 

ηφηε ηαηξηθά δεδνκέλα ζηελ Νεπξναλαηνκία (Neuroanatomy, Neuroanatomie), 

θαλεξψλνληαο φηη είρε ηαιέλην θαη ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο
280

.   

Ο Ηαηξφο θαη Καζεγεηήο ηεο Υεηξνπξγηθήο θαη ηεο Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκίαο 

Βαιεληίλ Βφηλν-Γηαζελέηζθη φρη κφλν πξνέβαηλε ζε επηηπρείο εγρεηξήζεηο ζε έλα 

πνιχ επαίζζεην ζεκείν ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, αιιά εμέηαζε ζε βάζνο 

επηζηεκνληθά θαη ρεηξνπξγηθά ην λεπξνεγρεηξεηηθφ θνκκάηη εμαζθαιίδνληαο 

παξάιιεια ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ηνπ αζζελνχο, παξφιν πνπ ηφηε δελ ππήξρε ε 
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δπλαηφηεηα αλάπηπμεο ηεο Μνλάδαο Δληαηηθήο Θεξαπείαο (ΜΔΘ) θαη ησλ 

επηπξφζζεησλ δπλαηνηήησλ πνπ ππάξρνπλ πηα κέζα ζε κηα λνζνθνκεηαθή κνλάδα 

φπνπ παξέρεηαη εμεηδηθεπκέλε θιηληθή ππνζηήξημε
281

.  

΢ην ιεηηνχξγεκα ηνπ Αγίνπ Λνπθά δηαπηζηψλνληαη έληνλα ζαθείο εηδηθέο 

γλψζεηο ηεο Νεπξνρεηξνπξγηθήο εηδηθφηεηαο, αιιά θαη ραξαθηεξηζηηθέο πεξηγξαθέο 

δηεγρεηξηηηθψλ επξεκάησλ απφ ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ηνπ ζηνλ εγθέθαιν. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ν ίδηνο ν Άγηνο, π.ρ. αμηνπνηεί θαη δηεπθξηλίδεη ηηο έλλνηεο 

«ελδνθξαληαθή – (ελδν) εγθεθαιηθή – εμσεγθεθαιηθή παζνινγία», «ελδνθξάληα 

πίεζε», «επηζθιεξίδην απφζηεκα», «ππνζθιεξίδην εκπχεκα», «ππαξαρλνεηδήο 

ρψξνο». Δπίζεο ζε άιιν ρεηξφγξαθν πεξηγξάθεη ηα εμήο: «Με ζηαπξνεηδή ηνκή 

αλνίμακε ηε ζθιεξή κήληγγα. Σν ζεκείν ηνπ εγθεθάινπ παξνπζηάδεη ζπκθνξεηηθή 

φςε» θαη αιινχ πάιη «Απνθαιχθζεθε ζε κεγάιν εχξνο ν ζηγκνεηδήο θφιπνο θαη ε κε 

παιιφκελε ζθιεξή κήληγγα ηνπ νπηζζίνπ θξαληαθνχ βφζξνπ»
282

. 

Σέινο, θαη ζε ζπλάξηεζε κε ηηο ζπνπδαίεο γλψζεηο ηνπ ζηε λεπξνρεηξνπξγηθή, 

είλαη ζεκαληηθφ λα επηζεκαλζεί θαη ε κεγάιε εκπεηξία θαη πξνζνρή πνπ επέδεημε σο 

πξνο ηνλ θίλδπλν κηαο αηκνξξαγίαο απφ ηνπο θιεβψδεηο θφιπνπο ηεο ζθιεξήο 

κήληγγαο. Ο ίδηνο πεξηγξάθεη: «…, δηφηη ην ελδερφκελν αηκνξξαγίαο απφ ην θιεβψδε 

θφιπν ηεο ζθιεξήο κήληγγαο δχλαηαη λα είλαη αιεζηλά ηξνκεξφ γεγνλφο αθφκε θαη 

γηα έλαλ έκπεηξν, απνθαζηζηηθφ θαη άθνβν ρεηξνπξγφ. Γη` απηφ θαη πξέπεη εγθαίξσο 

λα παξζνχλ ηα θαηάιιεια κέηξα πξνθεηκέλνπ λα ειαηησζεί ζην ειάρηζην ν θίλδπλνο 

αηκνξξαγίαο. ΢ηελ πεξίζηαζε απηή ππάξρεη κία ζαπκάζηα κέζνδνο…» ηελ νπνία θαη 

πεξηγξάθεη φπνπ κέζσ απηήο δχλαηαη λα βνεζεζεί ζε κεγάιν βαζκφ θαη ζηηο κέξεο 

καο ν Νεπξνρεηξνπξγφο.  Οη γλψζεηο ηνπ Αγίνπ Λνπθά είλαη ηφζν ζεκαληηθέο πνπ 

κέρξη ζήκεξα αμηνπνηνχληαη θαη δελ έρνπλ ράζεη ηελ αμία ηνπο
283

.  

Ο Βαιεληίλ Βφηλν-Γηαζελέηζθη ελήξγεζε δίρσο δηζηαγκφ φπνπ αλέιαβε λα 

ρεηξνπξγήζεη αξθεηά ζχλζεηεο λεπξνρεηξνπξγηθέο πεξηπηψζεηο αζζελψλ πνπ 

παξνπζίαδαλ δπζθνιία θαη βαξηά θάθσζε, νη νπνίεο ζήκεξα αλαιακβάλνληαη χζηεξα 

απφ εθαξκνγή ηδηαίηεξεο ηαηξηθήο αζθάιεηαο γηα ηνλ θάζε πάζρνληα. Απηφ ην 

δχζθνιν εγρείξεκα θαλέξσζε φηη ν Άγηνο Λνπθάο είρε πνιχ ζπνπδαίεο θαη 

εμεηδηθεπκέλεο ηαηξηθέο γλψζεηο ζην αληηθείκελν πνπ αθνξά ηνλ εγθέθαιν θαη ηνλ 

επξχηεξν θξαληαθφ ρψξν θαη βέβαηα ζε βαζηά γλψζε ηεο θιηληθήο εηθφλαο ηνπ 

αζζελνχο. Δλδεηθηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί έλαο αζζελήο φπνπ ν Άγηνο ηνλ αλέιαβε 

θαζψο ππήξρε επείγνπζα αλάγθε γηα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζηελ αλαηνκηθή πεξηνρή 

ηεο καζηνεηδνχο απφθπζεο θαη ηνπ ζηγκνεηδνχο θφιπνπ: «…απαηηείηαη κεγάιε 

πξνζνρή, αιιά απηφ ην γεγνλφο δελ ζα πξέπεη λα κεηαβάιιεηαη ζε αλαζθάιεηα ή 

δεηιία». Καη αιινχ, πάιη θάλνληαο αλαθνξά ζρεηηθά κε ηνλ ηξππαληζκφ ηεο 

καζηνεηδνχο απφθπζεο ζε ζπλάξηεζε κε ηελ ηνπνγξαθηθή αλαηνκηθή ζρέζε ηνπ 
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πξνζσπηθνχ λεχξνπ, πεξηγξάθεη: «Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ν ηξππαληζκφο ηεο 

καζηνεηδνχο απφθπζεο κε ζηγνπξηά θαη ηφικε ρξεηάδεηαη λα ππάξρεη ζαθήο εηθφλα  

ηεο ηνπνγξαθίαο ηνπ πξνζσπηθνχ λεχξνπ ζην θξνηαθηθφ νζηφ θαη ιεπηνκεξήο γλψζε 

ηεο ηνπνγξαθίαο ηνπ λεχξνπ ε νπνία δχλαηαη λα πινπνηεζεί κε άκεζε εμέηαζε ζε 

πηψκα»
284

.  

Σέινο, γηα ην δήηεκα ηεο βαζηάο θαη εμεηδηθεπκέλεο  γλψζεο ηεο Αλαηνκίαο, ν 

Άγηνο Λνπθάο είρε πεη ηα εμήο: «Λακβάλνπκε πάληα ππφςε φηη πνιιέο θνξέο 

ρξεηάδεηαη λα πξνβνχκε ζε κηα θαζνιηθά αλαηνκηθή επέκβαζε, ε νπνία ζα νδεγήζεη 

ζε ζεηηθά απνηειέζκαηα εάλ πξαγκαηνπνηεζεί νξζά θαη ξηδηθά, αιιά ε νπνία 

ελδέρεηαη λα θαηαιήμεη λα πξνμελήζεη κε αλαζηξέςηκεο βιάβεο, εάλ πινπνηεζεί κε 

απξνζεμία θαη δίρσο επαξθή γλψζε ηεο αλαηνκίαο»
285

. 

Κξίλεηαη ζθφπηκν λα γίλεη κηα παξαηήξεζε ζρεηηθά κε ην εθπαηδεπηηθφ 

ράξηζκα ηνπ Αγίνπ Λνπθά, θαζψο θαη ην πφζν θαηλνηφκνο ήηαλ γηα ηελ επνρή πνπ 

έδεζε θαη έδξαζε σο πξνο ηηο γλψζεηο θαη ηελ εγρεηξεηηθή εθπαίδεπζε ησλ λέσλ 

ηαηξψλ θαη πεξηζζφηεξν ησλ ρεηξνπξγψλ. Απηφ δειαδή πνπ πξναλέθεξε ν Καζεγεηήο 

Αλαηνκηθήο θαη Υεηξνπξγηθήο, ν Άγηνο Λνπθάο, ζεσξείηαη πςίζηεο ζεκαζίαο ε 

αλαηνκηθή γλψζε θαη εγρεηξεηηθή θαηάξηηζε, δειαδή «ε άκεζε εμέηαζε ζε πηψκα». 

΢ήκεξα θαιείηαη σο λεθξνςία θαη εθαξκφδεηαη παγθνζκίσο ζε φια ηα 

παλεπηζηεκηαθά λνζνθνκεία ησλ ρσξψλ θαη απνηειεί κηα ηδηαίηεξα ρξήζηκε πξαθηηθή 

ε νπνία ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ ηαηξηθή γλψζε θαη κάζεζε ησλ αζθνχκελσλ 

ηαηξψλ θαη κεηέπεηηα ρεηξνπξγψλ. Πξφθεηηαη γηα κηα ηαθηηθή θαη δηεμνδηθή 

δηαδηθαζία, ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ αλαζθφπεζε ηφζν ηεο εμσηεξηθήο εκθάληζεο 

φζν θαη ηεο αλαζεψξεζεο ησλ εζσηεξηθψλ νξγάλσλ. ΢ηελ νπζία απνηειεί κηα βαζηθή 

θαη αλαγθαία πξαθηηθή άζθεζε εγρεηξεηηθήο ζε πηψκα, σο ζπκπιήξσκα ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη εμάζθεζε γηα ηελ απφθηεζε εγρεηξεηηθήο θαηάξηηζεο, ζηγνπξηάο θαη 

δεμηφηεηαο
286

.     

Ζ πνιπζρηδήο θαη Αγία πξνζσπηθφηεηα ηνπ 20
νχ

 αηψλα, ν Άγηνο Λνπθάο ν 

Ηαηξφο, πεξηγξάθεηαη ζε κηα πιεζψξα απφ πξνζσπηθέο θιηληθέο εκπεηξίεο θαη 

αλαιχζεηο πνπ ζπλζέηνπλ έλα δηεπξπκέλν πιαίζην επηζηεκνληθήο γλψζεο θαη 

εθαξκνζκέλεο Αλαηνκίαο, θιηληθήο πξάμεο θαη λεπξνεγρεηξεηηθήο πνπ ππάξρεη κε 

αθξίβεηα θαη παξαζηαηηθφηεηα ζηα ζρέδηα Αλαηνκίαο θαη ζε δφθηκν - πξαθηηθά 

ηαηξηθά θείκελα
287

. 

Ζ επηζηεκνληθή κεζνδνινγία θαη πξαθηηθή ηνπ Αγίνπ, ε νπνία έγθεηηαη: α) 

ζηελ θιηληθή αλάιπζε ηεο παζνινγίαο ηνπ αζζελνχο, β) ζην αλαηνκηθφ ζρέδην σο έλα 

ζρεδηάγξακκα πξνεγρεηξεηηθφ πνπ πξνβάιιεη επηζηεκνληθφ πξνβιεκαηηζκφ ζρεηηθά 
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κε ηε ρεηξνπξγηθή  πξνζέγγηζε πνπ ζα ππάξμεη, γ) ζηελ εγρεηξεηηθή ιεπηνκεξεηαθή 

γξαπηή απφδνζε θαη, ηέινο, δ) ζηελ δηεξεπλεηηθή επαιήζεπζε, πνπ ζπλάδεη κε ηνπο 

ζεκεξηλνχο ηξφπνπο κεηάδνζεο ηεο γλψζεο ζε δηεζλή Αλψηαηα Δθπαηδεπηηθά 

Ηδξχκαηα, φπνπ ήδε ε Νεπξνρεηξνπξγηθή δηδάζθεηαη σο βαζηθφ κάζεκα θαη 

ζπγρξφλσο  ηαηξηθή εηδηθφηεηα
288

. 

Σέινο, φζνλ αθνξά ην αληηθείκελν ηνπ ηνπ Αγίνπ Λνπθά σο λεπξνρεηξνπξγφο, 

ν Καζεγεηήο Υεηξνπξγηθήο θαη Πξσηνπξεζβχηεξνο Γ. Λ. ΢εβηζέλθν εμεγεί ηα εμήο: 

«Ο Βφηλν-Γηαζελέηζθη δίδαζθε ζηνπο βνεζνχο ηνπ ηελ “αλζξψπηλε ρεηξνπξγηθή”. 

Τπάξρνπλ θείκελα φπνπ θαλεξψλνπλ κε πφζε επηκέιεηα αληηκεηψπηδε ηνλ αζζελή», 

π.ρ.: «πξνπαξαζθεπάδνληαο ηελ εγρείξεζε, πξέπεη λα ιακβάλνπκε ππφςε … 

νιφθιεξν ηνλ αζζελή, ηνλ νπνίν νη ηαηξνί, δπζηπρψο, νπθ νιίγεο θνξέο νλνκάδνπλ 

σο “πεξηζηαηηθφ”». Δδψ, θαίλεηαη πνιχ θαζαξά φηη ν Καζεγεηήο Βφηλν-Γηαζελέηζθη, 

ν γλσζηφο θαη αγαπεηφο καο Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο εμέηαδε, ρεηξνπξγνχζε θαη 

ζεξάπεπε ηνλ Άλζξσπν κε επιάβεηα θαη ζεβαζκφ πξνο ην πξφζσπν θάζε αζζελνχο 

θαη δελ ελδηαθεξφηαλ κνλάρα γηα ηελ παζνινγία πνπ είρε πξνμελήζεη ηελ 

αζζέλεηα
289

.   

Ο Άγηνο Λνπθάο δελ ζεξάπεπζε απιά θαη ηππηθά αιιά ελδηαθεξφηαλ γηα ηνλ 

ζπλάλζξσπν πνπ ππέθεξε. Θα έπξεπε θάζε ηαηξφο λα βιέπεη σο ιεηηνχξγεκα ηελ 

ηδηφηεηά ηνπ θαη λα ελδηαθέξεηαη πξσηίζησο γηα ηελ ζσκαηηθή θαη ςπρηθή πγεία ηνπ 

ζπλαλζξψπνπ ηνπ θαη ηδηαίηεξα γηα ην Νεπξνρεηξνπξγφ πνπ ζπρλά- ππθλά έρεη ππφ 

ηελ επζχλε ηνπ ηελ πγεία ελφο αλζξψπνπ θαη νθείιεη λα ιεηηνπξγεί αλζξσπηζηηθά θαη 

εζηθά.  

Οινθιεξψλνληαο, είλαη θξίζηκν λα εηπσζεί φηη ε ζεκεξηλή Κιηληθή θαη 

Γλσζηηθή Νεπξνεπηζηήκε σο πξνο ηε δξαζηεξηφηεηα ηνπ Αγίνπ Λνπθά ηνπ Ηαηξνχ 

αλαδεηθλχεη έλαλ άλζξσπν πνπ ήηαλ δηάλνηα θαη παξάδεηγκα πνιιαπιήο λνεκνζχλεο 

(multiple intelligence), φπνπ σο άλζξσπνο μερσξίδεη γηα ηθαλφηεηεο πνιχπινθνπ 

ζπιινγηζκνχ θαζψο είρε κηα ηδηαίηεξε αληίιεςε θηλαηζζεηηθή, ηθαλφηεηεο 

ζηεξενηαθηηθήο (stereotactic) αλαπαξάζηαζεο, έληνλε ιεθηηθή κλήκε, θαζψο θαη κία 

πνιχπιεπξε επηξξνή ζην ζπλάλζξσπν ηνπ, ζηνλ αζζελή θαη ζηελ θνηλσλία 

γεληθφηεξα
290

. 

Πην αλαιπηηθά, ζχκθσλα κε πνηθίιεο λεπξν-επηζηεκνληθέο κειέηεο θαη 

έξεπλεο γηα ην ζχλνιν ησλ ελεξγεηψλ ηνπ Αγίνπ Λνπθά ηνπ Ηαηξνχ, ζε λεπξν-

αλαηνκηθή βάζε, εμεγνχληαη σο
291

:  
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α)Λνγηθνκαζεκαηηθή Ννεκνζχλε. Ο Καζεγεηήο Βαιεληίλ Βφηλν-Γηαζελέηζθη 

αληηιακβαλφηαλ ην θάζε ηαηξηθφ δήηεκα θαη εξεπλεηηθά κε επηζηεκνληθή 

κεζνδνινγία θαη ζνβαξφηεηα θαζψο θαη κε ηθαλφηεηεο επαγσγηθνχ θαη απαγσγηθνχ 

ζπιινγηζκνχ, ηηο νπνίεο κεηέδηδε κεηαγλσζηηθά ζηελ θιηληθή πξάμε σο εθηίκεζε θαη 

απνηίκεζε  ζε ηαηξηθά απνηειέζκαηα ησλ πξνζσπηθψλ ηνπ ηαηξηθψλ ελεξγεηψλ
292

.  

β)Κηλαηζζεηηθή Ννεκνζχλε. Ο Άγηνο Λνπθάο, φπσο γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ηα 

ιφγηα ηνπ ζρεηηθά κε ηηο εγρεηξήζεηο πνπ έθαλε αιιά θαη ηα γξαπηά πνπ άθεζε σο 

πξνο ηα ρεηξνπξγηθά απνηειέζκαηα ησλ επεκβάζεσλ ηνπ, δηέζεηε εθηφο απφ ην 

αληηθείκελφ ηνπ πνπ ήηαλ ε Νεπξναλαηνκία θαη ην ηαιέλην λα ρεηξίδεηαη ηα ηαηξηθά 

εξγαιεία θαη λα ηα ρξεζηκνπνηεί ζε ζπλάξηεζε κε ηηο ζσκαηηθέο ηνπ δεμηφηεηεο κε 

κηθξέο, αθξηβείο θαη ιεπηνκεξείο θηλήζεηο (κε επειημία) γηα επηηπρείο 

λεπξνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο.  Δλδεηθηηθφ απνηειεί ην γεγνλφο φηη ε θηλαηζζεηηθή 

ηνπ επθπία θάλεθε θαη απφ ηε δηδαζθαιία ηνπ ζρεηηθά κε ηε ρεηξνπξγηθή παξαζθεπή 

ησλ θπςειίδσλ ηεο καζηνεηδνχο απφθπζεο. Ο ίδηνο πεξηγξάθεη: «Με άςνγεο γλψζεηο 

ηεο αλαηνκίαο θαη κε νξζή ηερληθή δπλάκεζα ζε 5 ιεπηά λα δηαλνίμνπκε ην 

καζηνεηδέο άληξν θαη ζε αθφκε 5 ιεπηά λα αλνίμνπκε κε μέζηξν ην ζχλνιν ησλ 

θπςειίδσλ ηεο καζηνεηδνχο απφθπζεο». ΢ην ζεκείν απηφ πξέπεη λα ηνληζηεί φηη είλαη 

ηδηαίηεξα ζεβαζηφο ν Άγηνο Λνπθάο γηα ηα επηηεχγκαηά ηνπ
293

.  

γ)Υσξνηαμηθή Ννεκνζχλε. Σα ζρέδηα Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκίαο ηνπ Αγίνπ 

ζεσξνχληαη απφδεημε ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ λα νξακαηίδεηαη, λα θαληάδεηαη θαη λα 

αλαπαξηζηά ηδέεο θαη λνεηηθέο εηθφλεο απφ δηαθνξεηηθέο νπηηθέο γσλίεο ηνπ 

αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ. Δπίζεο, ε ηθαλφηεηα πνπ είρε σο λεπξνρεηξνπξγφο είρε ηελ 

ηθαλφηεηα λα ζπληνλίδεη θαη λα νδεγεί λνεηηθά θαη πξαθηηθά ηα δάθηπια, ηνλ 

εγθέθαιν θαη ηα κάηηα ηνπ γηα λα πξνβεί ζε κηα επέκβαζε
294

.  

δ)Γισζζηθή Ννεκνζχλε. Ο Άγηνο Λνπθάο, φπσο δηαπηζηψλεηαη απφ ην 

εμαίξεην θαη πινχζην ζε πνηφηεηα ζπγγξαθηθφ ηνπ έξγν, δειαδή ηα ηαηξηθά ηνπ 

θείκελα, δηαρεηξηδφηαλ άξηζηα ηε γιψζζα, ηε γξαθή, ηελ πξνθνξηθή έθθξαζε θαη ηε 

λνεηηθή κλήκε ζπλδπαζηηθά γηα λα απνηππψζεη γξαπηψο ηηο γλψζεηο απηέο ψζηε λα 

αλαπαξάγεη κνηίβα γηα λα πεξηγξάςεη κε ιεπηνκέξεηεο ηελ θιηληθή εηθφλα, σο πξνο ηε 

δηάγλσζε, ηε ζεξαπεία θαη ηελ ηαηξηθή πνξεία ηνπ αζζελνχο κε ηδηαίηεξε 

νμπδέξθεηα
295

. 

ε)Γηαπξνζσπηθή Ννεκνζχλε. Ο Άγηνο Λνπθάο είρε ην ράξηζκα ζε κηα επνρή 

έληνλεο αληίδξαζεο θαη απάλζξσπεο αζεΐαο λα επηθνηλσλεί άξηζηα κε ηνπο 

ζπλαλζξψπνπο ηνπ, ηνπο αζζελείο ηνπ, ηνπο θνηηεηέο θαη γεληθφηεξα θάζε άλζξσπν, 

ιφγσ ηεο ελζπλαίζζεζεο πνπ δηέζεηε θαζψο θαηαλννχζε ηνπο άιινπο θαη ηνπο 
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πιεζίαδε αξκνληθά θαη κε πξνζέζεηο θαη θίλεηξα αγλά. ΢ε έλα ηξίπηπρν 

πιεζηάζκαηνο πνπ πεξηιάκβαλε ςπρηθή, ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή πξνζέγγηζε, 

δειαδή  ηα ηξία βαζηθά ιεηηνπξγήκαηα ηνπ Δπηζθφπνπ, ηνπ Ηαηξνχ Υεηξνπξγνχ θαη 

ηνπ Παλεπηζηεκηαθνχ Γαζθάινπ
296

. 

δ)Δλδνπξνζσπηθή Ννεκνζχλε. Ο Άγηνο Λνπθάο απνηέιεζε έλαλ άλζξσπν 

πνπ ήηαλ απηνειεγρφκελνο, είρε απηνγλσζία θαη απηναληίιεςε. Ο ίδηνο είρε κηα 

ηθαλφηεηα ελδνπξνζσπηθή θαζψο ηνλ εαπηφ ηνπ σο θνκκάηη θαη ζπκκέηνρν ηεο 

θνηλσλίαο, ηελ νπνία θαηαιάβαηλε, εμεγνχζε θαη ππεξεηνχζε  ζενινγηθά
297

. 

Γεληθά, απφ ηε δσή θαη ην έξγν ηνπ Αγίνπ Λνπθά ηνπ Ηαηξνχ γίλεηαη 

θαηαλνεηφ φηη είρε ραξίζκαηα θαη ράξεο ζπάληεο γηα άλζξσπν. Σν εχξνο ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο ηνπ Αξρηεπηζθφπνπ θαη ηαηξνχ Λνπθά ήηαλ ηέηνην πνπ αθφκε θαη 

έλαο ερζξφο δελ κπνξνχζε παξά λα ηνλ ζαπκάζεη θαη λα ππνθιηζεί ζην κεγαιείν ηεο 

ςπρήο ηνπ. 

Δλ θαηαθιείδη, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ε πξνζσπηθφηεηα απηνχ ηνπ 

αλζξψπνπ ζαγήλεπζε ηφζν πνιχ ηνπο επηζηήκνλεο πνπ έγηλε πξφηππν άιισλ ηαηξψλ 

ιφγσ ηεο αληδηνηεινχο πξνζθνξάο ηνπ ζηελ αλζξσπφηεηα κέζσ ηεο επηζηήκεο θαη 

ηνπ ηαιέληνπ ηνπ. Καη φια απηά ηα ζπλέδεε κε ηελ Ηεξνζχλε ζε ζεκείν πνπ άγγημε 

ηελ Αγηνζχλε. Ο Άγηνο Λνπθάο είρε αλαγάγεη ηηο γλψζεηο θαη δεμηφηεηέο ηνπ ζε 

ηξφπν δσήο. Παξφηη είρε δπν επηινγέο θαη πξνθιήζεηο ζηε δσή ηνπ, ηε δσγξαθηθή θαη 

ηελ ηαηξηθή. Δπέιεμε ην δεχηεξν απφ αγάπε θαη ζπκπφλνηα πξνο ηνλ ζπλάλζξσπν θαη 

κε ζθνπφ λα απνβάιιεη απφ ην ζψκα ηνπο ηνλ πφλν θαη ηε δπζηπρία. ΢ηε ζπλέρεηα, 

αθνινπζεί ηελ Ηεξνζχλε ηελ νπνία ππεξέηεζε κε επιάβεηα θαη βαζηά πίζηε 

κεηαθέξνληαο ην γλσζηηθφ ηνπ αληηθείκελν (λεπξνρεηξνπξγηθή) ζηνλ πςειφηαην 

βαζκφ πξνζθνξάο κέζα απφ ηελ ζενινγηθή αγάπε πξνο θάζε αλζξψπηλν πιάζκα. 

Δπηπιένλ, ην ηαιέλην πνπ δηέζεηε ζηε δσγξαθηθή ην αμηνπνηεί πξνθεηκέλνπ λα 

απνδψζεη ζην ραξηί κε ιεπηνκέξεηα αλαηνκηθά ζρέδηα. Σελ Αγηφηεηά ηνπ, ηελ δνπλ 

κε κεγάιε θαηάλπμε νη πηζηνί, θαζψο εθείλε μερχλεηαη εληειψο πξαθηηθά ππφ ην 

πξίζκα ηεο ζπλείδεζεο θαη ηεο ππεχζπλεο άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο θαη ηδηαίηεξα ηεο 

ρεηξνπξγηθήο πξνο φθεινο ηνπ αλζξψπνπ.   

Ο Λνπθάο ήηαλ πάληα έληηκνο θαη γελλαίνο θαζψο πξνζεπρφηαλ θαη θήξπηηε 

αλνηρηά, θξεκνχζε εηθφλεο θαη κε ηηο ηαηξηθέο ηνπ ηθαλφηεηεο ζεξάπεπε θάζε 

άλζξσπν πνπ είρε ζνβαξά πξνβιήκαηα πγείαο. Ήηαλ ελ ηέιεη, έλαο άλζξσπνο κε 

απηνζπζηαζηηθή πίζηε, άζξαπζηε ζέιεζε θαη αθνζίσζε ζην θαζήθνλ
298

. 
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ΜΔΡΟ΢ ΓΔΤΣΔΡΟ 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

3.1 Ο Άγηνο Λνπθάο ν ηαηξόο σο αθαδεκατθόο δηδάζθαινο θαη ζπγγξαθέαο 

΢χκθσλα κε ηηο καξηπξίεο ν Άγηνο Λνπθάο εθηφο απφ εμαηξεηηθφο ηαηξφο ήηαλ 

θαη ζαπκάζηνο θαζεγεηήο αλαηνκίαο θαη ρεηξνπξγηθήο. Σν 1920 εθιέρεθε θαζεγεηήο 

Σνπνγξαθηθήο Αλαηνκίαο θαη Υεηξνπξγηθήο ζην Παλεπηζηήκην ηεο Σαζθέλδεο,
299

 ζην 

νπνίν εξγάζηεθε ηφζν ζην δηδαθηηθφ ηνκέα φζν θαη ζηνλ ηνκέα ηεο νξγάλσζεο θαη 

αλαβάζκηζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ.
300

 ΢ην Α‟ έηνο ζπνπδψλ ηεο Ηαηξηθήο ζρνιήο είραλ 

γξαθηεί ρηιηάδεο θνηηεηέο ρσξίο εμεηάζεηο, σζηφζν κφλν νη 150 θαηάθεξαλ λα 

πεξάζνπλ ζην Β‟ έηνο αθνχ πέηπραλ ζηηο εμεηάζεηο ηνπ καζήκαηνο Αλαηνκίαο, πνπ 

δίδαζθε ν Γηαζελέηζθη. Ζ έιιεηςε πιηθνηερληθνχ θαη εθπαηδεπηηθνχ εμνπιηζκνχ δελ 

ζηάζεθε εκπφδην ζην έξγν ηνπ σο θαζεγεηήο.
301

  

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ καζεκάησλ ηνπ φπσο θαη ησλ εγρεηξήζεσλ ηνπ 

δηαθαηέρνληαλ πάληα απφ εξεκία θαη ζηαζεξφηεηα, εμεγνχζε ζηνπο θνηηεηέο ην 

κάζεκα πάληα κε απιφ θαη θαηαλνεηφ ηξφπν. Γηαηξνί θαη θνηηεηέο απφ νιφθιεξν ηνλ 

θφζκν έξρνληαλ γηα λα παξαθνινπζήζνπλ ηηο δηαιέμεηο θαη ηα ρεηξνπξγεία ηνπ. ΢ηηο 

δηαιέμεηο ηνπ εμεγνχζε ζηνπο καζεηέο ηνπ κε ηξφπν πξαθηηθφ, παξνπζηάδνληαο ηνπο 

εηθνλνγξαθεκέλα αλαηνκηθά ζθίηζα πνπ είρε θαηαζθεπάζεη ν ίδηνο, θαηά ηε δηάξθεηα 

ησλ εγρεηξήζεσλ ηνπ δε είρε ηε ζπλήζεηα λα εμεγεί ζηνπο παξεπξηζθνκέλνπο 

επαθξηβψο ηα βήκαηα πνπ αθνινπζνχζε.
302

 Δίρε ηε ζπλήζεηα λα ρεηξνπξγεί θσλαρηά 

θαη λα εμεγεί ηη βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ πεξηηνλία πνπ θφβεη, πνηα αηκνθφξα αγγεία 

δηέξρνληαη απφ εθεί, ηη θίλδπλνη ππάξρνπλ θαη πνηεο νη πηζαλέο επηπινθέο ηεο θάζε 

πεξίπησζεο. Ο αηκαηνιφγνο Η. Α. Καζίξζθη επηζεκαίλεη φηη «νη επεκβάζεηο ηνπ ήηαλ 

ζρνιείν γηα γηαηξνχο θαη θνηηεηέο. Ζ θάζε εγρείξεζε ηνπ ήηαλ θαη κηα δηάιεμε ζηελ 

ηνπνγξαθηθή αλαηνκία».
303

 

Σελ Σνπνγξαθηθή Αλαηνκία ηελ δίδαζθε κε παξαηεξήζεηο πάλσ ζε πηψκαηα 

(πνπ κεηαθέξνληαλ θαζεκεξηλά ζην Παλεπηζηήκην απφ ηελ πεξηνρή ηνπ Βφιγα) θαη 

ζπγθεθξηκέλα κε επηζεκάλζεηο γηα ηηο ππνγφλεο ινηκψμεηο, ηηο νπνίεο ελζσκάησζε 

θαη ζην έξγν ηνπ «Παξαηεξήζεηο επί ηεο ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ησλ εκππεζέλησλ 

ηξαπκάησλ».
304

 Σφληδε ζηνπο θνηηεηέο ηνπ φηη: «Γηα λα γίλεη θάπνηνο ρεηξνύξγνο ζα 
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πξέπεη λα είλαη γελλεκέλνο γηα ρεηξνύξγνο. Θα πξέπεη λα έρεη κάηηα αεηνύ, θαξδηά 

ιηνληαξηνύ θαη ρέξηα γπλαίθαο». Όινη ηνλ ζπκνχληαη επηβιεηηθφ, κεγαινπξεπή θαη 

απζηεξφ, σζηφζν πάληα παξέκελε επγεληθφο θαη ήξεκνο. Δίρε απαηηήζεηο ηφζν απφ 

ηνλ εαπηφ ηνπ φζν θαη απφ ηνπο θνηηεηέο ηνπ, δελ αλερφηαλ ηελ πξνρεηξφηεηα θαη ηελ 

επηπνιαηφηεηα, γηαηί αληηιακβάλνληαλ ηε ζεκαζία ηεο αλζξψπηλεο δσήο.
305

  

Ο Άγηνο Λνπθάο ππήξμε πξφηππν ζεβαζκνχ θαη αγάπεο απφ ηνπο θνηηεηέο 

ηνπ, ζηνπο νπνίνπο δίδαζθε δηαξθψο φηη ε ηαηξηθή είλαη έλα ζπλερέο θαη αδηάθνπν 

βίσκα, θαηά ην νπνίν ν γηαηξφο ζα πξέπεη λα ζπλδπάδεη ηηο γλψζεηο, ηελ εκπεηξία, ηελ 

αγάπε γηα ηνλ αζζελή θαη αλεμαξηήησο ηνπ εμνπιηζκνχ πνπ δηαζέηεη θαη ηηο 

αληημνφηεηεο ησλ ζπλζεθψλ λα κελ δηζηάδεη λα εθαξκφδεη πξσηνπνξηαθέο κεζφδνπο 

κε ζθνπφ ηε ζεξαπεία ηνπ αζζελή. Γίδαμε φηη ζεξαπεία δελ απνηειεί κφλν ε ίαζε ηνπ 

ζψκαηνο, αιιά κηα νπζηαζηηθή βειηίσζε θαη αλαζπγθξφηεζε ηεο ςπρνζσκαηηθήο 

θαηάζηαζεο ηνπ πάζρνληα. Παξάιιεια, δίδαμε φηη ε κεηάδνζε ησλ γλψζεσλ 

απνηειεί χςηζην ιεηηνχξγεκα, ην νπνίν δελ πξαγκαηνπνηείηαη κφλν ζηηο αίζνπζεο 

δηδαζθαιίαο αιιά ηειείηαη ππφ φιεο ηηο ζπλζήθεο. Όληαο ν ίδηνο σο παξάδεηγκα, ζηελ 

εμνξία ηνπ δίδαζθε δηαξθψο ηνπο γηαηξνχο φισλ ησλ εηδηθνηήησλ ηφζν ζε ζεσξεηηθφ 

επίπεδν φζν θαη ζην πξαθηηθφ θνκκάηη.
306

 Πνιινί θνηηεηέο ηνπ δηέπξεςαλ ζηνλ 

θιάδν ηεο ηαηξηθήο.
307

  

Σν ζπγγξαθηθφ έξγν ηνπ Αγίνπ Λνπθά ππήξμε πινχζην θαη δηαρξνληθφ ηφζν ζηνλ 

ηνκέα ηεο ηαηξηθήο φζν θαη ζηνλ ηνκέα ηεο ζενινγίαο. Σα θείκελα ηνπ 

ραξαθηεξίδνληαη απφ αθξίβεηα θαη ζαθήλεηα, άξηζηε ρξήζε ηεο γιψζζαο θαη 

πινχζηεο θαη ιεπηνκεξείο πεξηγξαθέο ησλ κεζφδσλ ησλ εγρεηξήζεσλ πνπ 

ζπλνδεχνληαη απφ ρεηξφγξαθα ζθίηζα ηνπ ίδηνπ, θαζψο θαη ζηνρεπκέλα ζρφιηα πάληα 

κε ηελ ηεθκεξίσζε ηεο θαηάιιειεο βηβιηνγξαθίαο. Ο Άγηνο μεθίλεζε λα δεκνζηεχεη 

άξζξα θαη εξγαζίεο ζε ηαηξηθά πεξηνδηθά ηεο Ρσζίαο ην 1908. Σα έξγα ηνπ 

αλαθέξνληαη ζε λέεο ρεηξνπξγηθέο κεζφδνπο, ζε ζπάληεο λφζνπο, ζηελ ηνπηθή 

αλαηζζεζία, ζηελ πξνζπάζεηα εμάιεηςεο ηνπ πφλνπ ηνπ αζζελή, ζηελ ζεξαπεία 

επηκνιπζκέλσλ ηξαπκάησλ, ζηελ ρεηξνπξγηθή αληηκεηψπηζε ησλ επηκνιπζκέλσλ 

ηξαπκάησλ ησλ αξζξψζεσλ, ζηελ ζεξαπεία ηεο νζηενκπειίηηδαο, ζηελ ρεηξνπξγηθή 

πξνζέγγηζε ησλ παζήζεσλ ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο, ζηε ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ησλ 

φγθσλ ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, ζηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ησλ 

βιαβψλ ησλ θξαληαθψλ θαη λσηηαίσλ λεχξσλ, ζηελ ρεηξνπξγηθή αληηκεηψπηζε ησλ 

ηξαπκάησλ απφ ππξνβφια φπια θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ ζεπηηθψλ ηξαπκάησλ.
308 
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3.2 Οη ηαηξηθέο δεκνζηεύζεηο ηνπ Αγίνπ Λνπθά 

Οη ηαηξηθέο δεκνζηεχζεηο ηνπ Άγηνπ Λνπθά πνπ είραλ ηδηαίηεξε βαξχηεηα 

είλαη νη αθφινπζεο:  

1) «Διεθαληίαζηο ηνπ πξνζψπνπ, ζπλέπεηα λεπξηλσκαηψζεσο» δεκνζηεχζεθε 

ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1908. (Невроматозныйэлефантиазлица, 

плексиформнаяневрома. Хирургия, 1908)  

2) «Αη θαηαιιειφηεξνη κέζνδνη αλαηζζεζίαο εηο ηελ πξνζπάζεηαλ 

ζεξαπεπηηθήο παξεκβάζεσο εηο ηελ άζθεζηλ ηεο ηαηξηθήο εηο αγξνηηθάο πεξηνράο» 

δεκνζηεχζεθε ζηελ Ηαηξηθή Δθεκεξίδα ην 1908. (О способаханестезии, 

наиболееудобных в земскойпрактике. Врачебнаягазета, 1908)  

3) «Πεξίπησζηο παιηλδξφκνπ πεξηεζθηγκέλεο βνπβσλνθήιεο» δεκνζηεχζεθε 

ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1908. 

(Случайретроградногоущемлениякишечнойпетли в паховойгрыже. Хирургия, 

1908).  

4) «Ζ ηνπηθή εηο ηαο ρεηξνπξγηθάο επεκβάζεηο ηνπ απρέλνο, ηεο γιψζζαο θαη 

ηεο άλσ γλάζνπ» δεκνζηεχζεθε ζηα Πξαθηηθά ηεο ρεηξνπξγηθήο εηαηξείαο ηεο 

Μφζραο ην 1909. (Регионарнаяанестезияприоперацияхшеи, языка и 

верхнейчелюсти. ТрудыМосковскогохирургическогообщества 1909).  

5) «Πεξηνρηθή Αλαηζζεζία» δεκνζηεχζεθε ζηα Πξαθηηθά ηεο εηαηξείαο 

ηαηξηθήο θπζηνινγίαο ηνπ Σακπψθ ην 1909. 

(Регионарнаяанестезия.ТрудыТамбовскогофизиологическогомедицинскогообще

ства 1909).  

6) «Αηκαηνγελέο ζάξθσκα ησλ πιεπξψλ» δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ 

Υεηξνπξγηθή ην 1910. (Кровянаясаркомаребра. Хирургия, 1910).  

7) «Δπί ηεο ρεηξνπξγηθήο αληηκεησπίζεσο ησλ θαηαγκάησλ ηεο ζπνλδπιηθήο 

ζηήιεο» δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1910. 

(Обоперативномлечениипереломовпозвоночника. "Хирургия 1910).  

8) «Απνινγηζκφο ηεο ρεηξνπξγηθήο πξνζθνξάο εηο ην Ννζνθνκείνλ ηεο 

επαξρίαο Ρσκαλψθ, θαηά ηα έηε 1909-1910». (Отчет о 

хирургическойработеРомановскойземскойбольницыза 1909-1910).  

9) «Δπί ηεο πξσηνγελνχο απηνρζφλνπ νζηενκπειίηηδνο ηεο ζπνλδπιηθήο 

ζηήιεο» δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1911. (О 

первомостромостеомиелитепозвоночника. Хирургия, 1911).  

10) «Ακθνηεξφπιεπξνο βιάβε ηνπ πλεπκνλνγαζηξηθνχ λεχξνπ» 

δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1911. 
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(Двустороннееповреждениеблуждающегонерва. Хирургия, 1911). 

11)ZweiterFallvonvorubergehenderErblindungnachNovacainAdrenalininjektio

ninAugenhohle» δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1911.  

12) Απνινγηζκφο ηεο ρεηξνπξγηθήο πξνζθνξάο εηο ην Ννζνθνκείνλ ηεο 

επαξρίαο ηνπ Πεξεγηαζιάβι» δεκνζηεχζεθε ην 1911. (Отчет о 

хирургическойработеПереяславльскойземскойбольницы. 1911).  

13) «Litungsanasthesiedesnervusischiaticus» δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ 

Υεηξνπξγηθή ην 1912.  

14) «Απνινγηζκφο ηεο ρεηξνπξγηθήο πξνζθνξάο εηο ην Ννζνθνκείνλ ηεο 

επαξρίαο ηνπ Πεξεγηαζιάβι θαηά ηα έηε 1912-1913» (Отчет о 

хирургическойработеПереяславльскойземскойбольницы". 1912-1913 гг).  

15) «Σνπηθή αλαηζζεζία εηο ην ηζρηαθφλ θαη ην κέζνλ λεχξνλ» δεκνζηεχζεθε 

ζηα Πξαθηηθά ηνπ ΥΗΗνπ ΢πλεδξίνπ Ρψζζσλ Υεηξνπξγψλ ην 1912. 

(Регионарнаяанестезияседалищного и срединногонервов. Труды XII 

съездарусскиххирургов 1912 г.).  

16) «Απνινγηζκφο ηεο ρεηξνπξγηθήο πξνζθνξάο εηο ην Ννζνθνκείνλ ηεο 

επαξρίαο ηνπ Πεξεγηαζιάβι θαηά ην έηνο 1914» (Отчет о 

хирургическойработеПереяславльскойземскойбольницы 1914).  

17) «Δπί ηεο ρεηξνπξγηθήο αληηκεησπίζεσο πεξηπηψζεσλ φγθσλ ηνπ 

εγθεθάινπ» δεκνζηεχζεθε ζηα Πξαθηηθά ηεο Υεηξνπξγηθήο Δηαηξείαο ηνπ Κηέβνπ, ην 

1914. (К казуистикеоперативноголеченияопухолеймозга. 

ТрудыКиевскогохирургическогообщества, 1914 г.).  

18) «Σνπηθή αλαηζζεζία εηο ηελ ρεηξνπξγηθήλ ησλ θχζηεσλ ησλ ρεηξψλ» 

δεκνζηεχζεθε ζηελ Ηαηξηθή Δθεκεξίδα ην 1915. (Регионарнаяанестезиякистируки. 

Врачебнаягазета, 1915).  

19) «Πεξηνρηθή αλαηζζεζία»Γηδαθηνξηθή δηαηξηβή, ε νπνία ηηκήζεθε κε ην 

βξαβείν Υάτληηζθ ην 1915, (Регионарнаяанестезия. Докторскаядиссертация).  

20) «Θεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζηο ησλ αιινηψζεσλ ησλ πιεπξηθψλ ρφλδξσλ» 

δεκνζηεχζεθε ζηνλ  ΥεηξνπξγηθφΑγγειηνθφξν ην 1923 (Кариозныепроцессы в 

реберныххрящах и ихоперативноелечение. "Вестникхирургии" за 1923 г.  

21) «UberdasUnterbindenderGefaebeiExtirpationderMilz» δεκνζηεχζεθε ζην 

πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1923.  

22) «Ζ ρεηξνπξγηθή αληηκεηψπηζηο ησλ εκππεκάησλ ησλ κεγάισλ 

αξζξψζεσλ» δεκνζηεχζεθε ζηνλ Υεηξνπξγηθφ Αγγειηνθφξν ην 1924. 

(Артротомиипригнойныхвоспаленияхбольшихсуставов. "Вестникхирургии, 
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1924).  

23) «Σνπνγξαθηθή αλαηνκηθή ησλ βνπβσληθψλ θαη ησλ έμσ ιαγνλίσλ 

ιεκθαδέλσλ θαη ε ηερληθή ηεο εγρεηξεηηθήο εμαηξέζεσο απηψλ» δεκνζηεχζεθε ζην 

ΣνπξθκεληθφλΠεξηνδηθφλ Ηαηξηθήο, ζηνληφκν 1, ζην ηεχρνο 2 (Топографияпаховых 

и наружныхподвздошныхлимфатическихжелез и 

техникаоперативногоудаленияих. Туркмен. медицин. журнал т. I, № 2.  

24) «Οη θίλδπλνη ηεο κεζφδνπ ηνπ Μάκπνπξγθ» δεκνζηεχζεθε 

ζηνΣνπξθκεληθφλΠεξηνδηθφλ Ηαηξηθήο, ζηνλ ηφκν 1, ζην ηεχρνο 

7.(ОпасностиспособаМамбург,а". Туркмен. медицин. журнал т. I, № 7.  

25)«Ζ αληηκεηψπηζηο ησλ ππσδψλ ζπιινγψλ δηά ησλ θαηαπιαζκάησλ ηνπ 

Βάιλεθ» δεκνζηεχζεθε ζην πεξηνδηθφ Υεηξνπξγηθή ην 1957(127-135), 

(ЛечениегнойныхвоспаленийкатаплазмамиВальневой. Хирургия, 1957, № 8, с. 

127-135)  

26) «Γνθίκηα ρεηξνπξγηθήο ησλ εκππεκάησλ» δεκνζηεχζεθε ε πξψηε έθδνζε 

ην 1934 θαη ε δεχηεξε έθδνζε ην 1943. (Очеркигнойнойхирургии". I-е издание, 

1934,2-е издание, 1943).  

27) «Ζ εκπεηξία καο εηο ηελ ζεξαπεπηηθήλαληηκεηψπηζηλ ηεο νζηενκπειίηηδνο, 

ζπλεπεία ηξαπκάησλ εθ ππξνβφισλ φπισλ εηο ηα λνζνθνκεία πξνθερσξεκέλεο 

γξακκήο» δεκνζηεχζεθε ην 1943. (Нашопытлеченияогнестрельногоостеомиелита 

в госпиталяхглубокоготыла. 1943).  

28) «Όςηκνη εθηνκαί ησλ αξζξψζεσλ επί επηκνιπλζέλησλ ηξαπκάησλ εθ 

ππξνβφισλ φπισλ», δεκνζηεχζεθε ζηε Μφζρα ην 1944. 

(Поздниерезекцииприинфицированныхогнестрельныхраненияхсуставов. 

Москва, 1944).  

29) «Δπί ηεο ζήςεσο ησλ ηξαπκάησλ» δεκνζηεχζεθε ζηα Πξαθηηθά ηνπ 

ζηξαηησηηθνχ λνζνθνκείνπ ηνπ Βνξνλεδην 1945. (О раневомсепсисе. 

СборниктрудовВоронежскоговоенногоокруга, 1945).  

30) «Δπί ηεο αηκαηνγελνχονζηενκπειίηηδνο» δεκνζηεχζεθε ην 1946-1947. (О 

гематогенномостеомиелите. 1946-1947).  

31) «Δπί ηεο ζεξαπείαο ησλ ρξνλίσλ εκππεκάησλ, πξνθιεζέλησλ ππφ 

ππξνβφισλ φπισλ» δεκνζηεχζεθε ην 1947. (О 

лечениихроническихэмпиемплеврыпослеогнестрельныхранений. 1947).  

32) «Δπί ηεο παζνγέλείαο θαη ηεο ζεξαπείαο ησλ ηήισλ» δεκνζηεχζεθε ζηε 

΢νβηεηηθή Ηαηξηθή ην 1953 (1). (Патогенез и терапиямозолей.Советскаямедицина 

1953, № I).  
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33) «Γνθίκηα ρεηξνπξγηθήο ησλ εκππεκάησλ» δεκνζηεχζεθε ε ηξίηε έθδνζε 

ην 1956. (Очеркигнойнойхирургии". 3-е издание, 1956).
309

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

4.1 Δμέιημε θαη ζπκβνιή ηεο ηερλνινγίαο ζηελ Νεπξνρεηξνπξγηθή 

   Σα ρέξηα ησλ λεπξνρεηξνπξγψλ είλαη θαζνξηζηηθά ζε νπνηαδήπνηε 

ρεηξνπξγηθή επέκβαζε. Ζ επηηπρία ηνπο ζα εμαξηεζεί απφ ηε ζνθία, ηηο δεμηφηεηεο 

θαη ηελ εκπεηξία ηνπ ππεχζπλνπ επαγγεικαηία. Ωζηφζν, ρξεηάδνληαη έλαλ απαξαίηεην 

ζχκκαρν ζην ρεηξνπξγείν: ηελ ηερλνινγία. Οη ηειεπηαίεο ηερλνινγηθέο πξφνδνη ζηε 

λεπξνρεηξνπξγηθή επηηξέπνπλ πιένλ ζηνπο αζζελείο λα έρνπλ πην απνηειεζκαηηθέο, 

αθξηβείο θαη αζθαιείο επεκβάζεηο πξνζαξκνζκέλεο ζηηο αλάγθεο ηνπο. Ζ δπλαηφηεηα 

ηεο ρξήζεο ηερλνινγηθψλ εξγαιείσλ ζηελ θιηληθή δηάγλσζε δελ πξνθαιεί ζχγρπζε, 

αληίζεηα, θάζε ηερλνινγηθή πξφνδνο έθεξε καδί ηεο ηελ αλάγθε γηα εγγελείο εμειίμεηο 

ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο απεηθφληζεο, απφ ην 1895 έρεη 

ηεθκεξησζεί ε αμηνπνίεζε ηεο αθηηλνινγίαο σο ππνζηήξημεο γηα δηάθνξεο 

εμεηάζεηο φπνπ, φπσο αλακελφηαλ, ζην βαζκφ ησλ αλαδπφκελσλ ηερλνινγηψλ, απηέο 

έρνπλ κειεηεζεί, δνθηκαζηεί θαη ελζσκαησζεί πιήξσο
310

.   

   Απφ απηή ηελ άπνςε, νη κειέηεο θαη ε θιηληθή ρξήζε ησλ εηθφλσλ πνπ 

παξάγνληαη δελ είλαη απνθιεηζηηθέο ζε κία κφλν κέζνδν (αθηηλνγξαθίεο, ζπληνληζκφ, 

θ.ιπ.) γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεηαη απφ ηηο πνιιέο ηαηξηθέο εθαξκνγέο ηεο καγλεηηθήο 

ηνκνγξαθίαο ζε κηα επνρή θαηά ηελ νπνία ε αλαγλψξηζε αζπλήζηζηα 

αλαπηπζζφκελσλ θπηηάξσλ (φγθσλ), πξαγκαηνπνηήζεθε απνθιεηζηηθά κε ηε ρξήζε 

ηεο καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο. 

  Δπίζεο, ε ρξήζε ηεο ηξηζδηάζηαηεο εηθνληθήο πξαγκαηηθφηεηαο ζηελ ηαηξηθή 

πξνρσξά κε νινέλα θαη ηαρχηεξνπο ξπζκνχο. Τπάξρνπλ πνιιέο ζεξαπείεο θαη 

εθπαηδεχζεηο πνπ ελζσκαηψλνπλ ήδε απηή ηελ θαζεισηηθή ηερλνινγία ζηηο εκπεηξίεο 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο. Απηή ε ηαηξηθή εμέιημε θαζηζηά δπλαηή ηελ πξνζνκνίσζε 

ξεαιηζηηθψλ θαηαζηάζεσλ ζηηο νπνίεο ζα αζθνχληαη θαη ζα βειηηψλνληαη νη 

δεμηφηεηεο ησλ γηαηξψλ ρσξίο λα ηίζεηαη ζε θίλδπλν ε πγεία ησλ αζζελψλ. Μηα 

εκπεηξία ζηελ νπνία δελ είλαη επίζεο απαξαίηεην λα δηαηεζνχλ επηπιένλ πφξνη φπσο 

θάξκαθα, ρεηξνπξγηθά ή πγεηνλνκηθά πιηθά, θαζψο φιε απηή ε πξψηε εθπαίδεπζε 

δνθηκήο θαη ζθάικαηνο πξαγκαηνπνηείηαη ζε 100% εηθνληθά πεξηβάιινληα
311

. 

  Ζ εμέιημε ησλ λεπξνελδνζθνπίσλ ζπκβάιιεη ζηε ιεγφκελε «ρεηξνπξγηθή ηεο 

θιεηδαξφηξππαο». Νεπξνελδνζθφπεζε είλαη ην φλνκα πνπ δίλεηαη ζην ζχλνιν ησλ 
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ηερληθψλ πνπ είλαη εμνπιηζκέλα κε έλα ελδνζθφπην πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ηφζν γηα 

ηε δηάγλσζε φζν θαη γηα ηε ζεξαπεία ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο (π.ρ. 

αθαίξεζε ελφο φγθνπ) κηα ζρεηηθά λέα ηερληθή ζην νπινζηάζην ηεο 

λεπξνρεηξνπξγηθήο. Δπί ηνπ παξφληνο, ε λεπξνελδνζθφπεζε είλαη πην ρξήζηκε ζηνλ 

πδξνθέθαιν θαη ζηηο ελδνθνηιηαθέο βιάβεο σζηφζν, ρξεζηκνπνηείηαη επίζεο ζε άιιεο 

βιάβεο θαη ζε δηαδηθαζίεο κηθξνλεπξνρεηξνπξγηθήο κε ελδνζθφπεζε. Δπηπιένλ, ν 

εμνπιηζκφο ζηεξενηαμίαο θαη λεπξνπινήγεζεο είλαη ρξήζηκνο γηα ηελ θαζνδήγεζε 

ηεο λεπξνελδνζθφπεζεο. Ο πνιιαπιαζηαζκφο ησλ «ειάρηζηα επεκβαηηθψλ» 

ρεηξνπξγηθψλ ηερληθψλ ζηηο δηάθνξεο ρεηξνπξγηθέο εηδηθφηεηεο απνηειεί νπζηαζηηθή 

ζπκβνιή ζηελ επίηεπμε ησλ ηειηθψλ ζηφρσλ ηεο θηινζνθίαο ηεο ειάρηζηεο 

επηζεηηθφηεηαο: κείσζε ηνπ πφλνπ, κείσζε ηνπ ρεηξνπξγηθνχ θηλδχλνπ θαη 

επηηάρπλζε ηεο αλάξξσζεο θαη επαλέληαμεο ηνπ αζζελνχο ζηε ζπλήζε 

δξαζηεξηφηεηά ηνπ
312

.  

   Απφ ηφηε πνπ εθεπξέζεθε ζηα ηέιε ηνπ δέθαηνπ έθηνπ αηψλα, ην κηθξνζθφπην 

έρεη πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα λα γίλεη νξαηφ ζε κεγάιε θιίκαθα απηφ πνπ ην 

αλζξψπηλν κάηη δελ κπνξεί λα δεη, θάηη ρσξίο ην νπνίν ε ηαηξηθή δελ ζα κπνξνχζε λα 

πξνρσξήζεη ζηα ζεκεξηλά επίπεδα πξνφδνπ. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ αηψλσλ, ην 

κηθξνζθφπην θαη ε επαλαζηαηηθή ηνπ πνιππινθφηεηα έρνπλ γίλεη έλαο νπζηαζηηθφο 

ζχκκαρνο ηεο Βηνταηξηθήο, επηηξέπνληαο ηελ έξεπλα θαη ηελ θαηαλφεζε ησλ 

κνξηαθψλ, βηνρεκηθψλ, θπηηαξηθψλ θαη γελεηηθψλ κεραληζκψλ ησλ αλζξψπηλσλ 

αζζελεηψλ. Ζ πξφνδνο ηεο κηθξνζθνπίαο, ηφζν ηεο νπηηθήο φζν θαη ηεο 

ειεθηξνληθήο, έρεη θηάζεη ζε αλππνςίαζηα φξηα. ΢ήκεξα, ράξε ζηελ εθεχξεζε ηνπ 

κηθξνζθνπίνπ θζνξηζκνχ (λαλνζθφπην) ε αλάιπζε είλαη ηφζν πςειή πνπ επηηξέπεη 

ζηα θχηηαξα λα θαίλνληαη ζε λαλνκνξηαθή θιίκαθα. Απηφ επηηξέπεη ζηνπο 

επηζηήκνλεο λα απεηθνλίζνπλ ηηο νδνχο κεκνλσκέλσλ κνξίσλ κέζα ζηα δσληαλά 

θχηηαξα θαη έρεη ζπκβάιεη ζεκαληηθά ζηε κειέηε αζζελεηψλ φπσο ην Αιηζράηκεξ θαη 

ην Πάξθηλζνλ θαη επίζεο ζηελ αλάιπζε ησλ γλσζηηθψλ δηεξγαζηψλ ζηνπο λεπξψλεο 

ηνπ εγθεθάινπ. 

   ΢εκαληηθή ζπκβνιή έρεη θαη ε δηεγρεηξεηηθή θινηνγξαθία, ηδηαίηεξα ζηα 

ρεηξνπξγεία επηιεςίαο ή θαη επεκβάζεηο εγθεθάινπ κε ηνλ αζζελή ζε εγξήγνξζε. 

Παξέρεη ηελ επθνιία λα γίλνληαη εγρεηξήζεηο θνληά ζε επαίζζεηα ζεκεία ηνπ 

εγθεθάινπ, φπσο ζην θέληξν ηνπ ιφγνπ, ζηηο θηλεηηθέο πεξηνρέο, ζηε βάζε ηνπ 

θξαλίνπ θ.α.
313

  

   Σέινο, κεγάιε βνήζεηα πξνζθέξνπλ θαη νη λεπξηθέο πξνζέζεηο κε ηελ κέζνδν 

ηεο λεπξνπινήγεζεο.  Ζ ρξήζε ηεο λεπξνπινήγεζεο είλαη νινέλα θαη πην θνηλή ζηηο 

παξεκβάζεηο. Δίλαη κηα απφ ηηο ηερλνινγηθέο θαηλνηνκίεο ζηε λεπξνρεηξνπξγηθή. 
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Καζνδεγνχλ ηνλ λεπξνρεηξνπξγφ ζαλ λα είρε GPS. Βαζηθά, επηηξέπεη ζηνλ ηαηξφ 

αλαγλσξίζεη κε απφιπηε αθξίβεηα ηε ζέζε, ην ζρήκα θαη ηνλ φγθν ηεο παζνινγίαο 

πνπ πξφθεηηαη λα αληηκεησπηζηεί. Δίλαη έλα εξγαιείν πνπ επηηξέπεη ηελ πξνβνιή 

εηθφλσλ ζε ηξεηο δηαζηάζεηο, αλαθαηαζθεπαζκέλεο απφ εηθφλεο πνπ ζπιιέγνληαη απφ 

αμνληθή ή καγλεηηθή ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν
314

. 

   Ζ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο έρεη πξνζθέξεη ηα κέγηζηα ζηελ ηαηξηθή 

επηζηήκε θαη εηδηθά ζηελ λεπξνρεηξνπξγηθή. Απηφ παξέρεη ζε έλα γηαηξφ κεγάιεο 

δπλαηφηεηεο επηηξέπνληαο λα γίλνπλ ζεκαληηθά επηηεχγκαηα. Δίλαη θαηαλνεηφ φηη ε 

ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο απφ ηνλ Άγην Λνπθά ζα είρε επηηξέςεη λα δηεμάγεη έλα αθφκα 

κεγαιχηεξν έξγν. Γελ ζεσξείηαη πηζαλφ ν Άγηνο Λνπθάο λα θαηαθέξνληαλ ελαληίνλ 

ηεο ηερλνινγίαο δεδνκέλνπ ηνπ πξσηνπνξηαθνχ έξγνπ πνπ έθαλε ν ίδηνο. Αληίζεηα, 

αλακελφκελν ζα ήηαλ λα ηελ αμηνπνηήζεη κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα κπνξέζεη λα 

θαηαθηήζεη αθφκα πεξηζζφηεξν γλψζεηο θαη κε ζεβαζκφ πξνο ηνλ άλζξσπν, λα 

θαηλνηνκήζεη αθφκα πεξηζζφηεξν ζην έξγν ηνπ.  

   Ζ ηερλνινγία εμειίζζεηαη θαη γίλεηαη αξσγφο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο κέζσ 

ηεο έξεπλαο θαη απηφ είλαη έλα αθφκα ζηνηρείν πνπ αλαδεηθλχεη πφζν πξσηνπφξνο 

ήηαλ σο ηαηξφο ν Άγηνο Λνπθάο. Οη ζχγρξνλνη ρεηξνχξγνη θαηλνηνκνχλ έρνληαο κία 

πιεζψξα εξγαιείσλ θαη κέζσλ ζηε δηάζεζε ηνπο. Ο Άγηνο Λνπθάο φκσο έθαλε 

πξσηνπνξηαθέο επεκβάζεηο φρη κφλν ρσξίο απηά ηα κέζα αιιά θαη ζε δχζθνιεο 

ζπλζήθεο ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο φπσο ζηηο πνιεκηθέο εθζηξαηείεο, ελψ κέρξη λα 

ράζεη ην θσο ηνπ έθαλε πνιιέο δχζθνιεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο
315

.   

 

4.2 Βηνηερλνινγία, βηνεπηζηήκεο θαη ηα δηιήκκαηα πνπ έθεξαλ 

 Ζ πνιηηηζηηθή εμέιημε ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο (θαη ζπγθεθξηκέλα ζηε δπηηθή 

θνηλσλία) νδήγεζε ζηελ απίζηεπηε πξφνδν ζηνλ επηζηεκνληθφ ηνκέα επηηπγράλνληαο 

απηφ πνπ κέρξη πξηλ απφ ιίγα ρξφληα ζεσξνχληαλ κηα απιή θνπηνπξηζηηθή ππφζεζε: 

ηελ ηερλεηή ηεθλνπνίεζε, ρσξίο ηελ θπζηθή νινθιήξσζε ηεο ζεμνπαιηθήο 

πξάμεο. Έηζη έρεη πξνθχςεη έλα δήηεκα πνπ βξίζθεηαη δηαξθψο ζηελ επηθαηξφηεηα. 

Ωζηφζν, πνιιά δεπγάξηα θαηαθεχγνπλ ζε γηαηξνχο πξνθεηκέλνπ λα αμηνπνηήζνπλ θαη 

άιιεο επηζηεκνληθέο κεζφδνπο γηα ηελ επίηεπμε απφθηεζεο παηδηψλ θαζψο εθείλνη 

γηα δηάθνξνπο παζνινγηθνχο ιφγνπο αδπλαηνχλ λα γίλνπλ γνλείο κε θπζηθφ ηξφπν. 

Απηέο νη ελέξγεηεο φκσο δελ δχλαηαη λα ζεσξεζνχλ απφιπηεο ιχζεηο.  Καζψο ε 

απφθηεζε νηθνγέλεηαο απνηειεί έλα αλαθαίξεην δηθαίσκα γηα θάζε άλζξσπν, ε 

ηερλεηή ηεθλνπνίεζε ζεσξείηαη φηη ε επηζηήκε ζπληείλεη ζε απηφ ζεηηθά κε ηε κνξθή 

ηεο ηαηξηθψο ππνβνεζνχµελεο αλαπαξαγσγήο
316

.  
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 Οη βαζηθφηεξεο µέζνδνη ππνβνεζνχµελεο αλαπαξαγσγήο είλαη α)ε 

εμσζσµαηηθή γνληµνπνίεζε, ε νπνία ζπλίζηαηαη ζηελ ηνπνζέηεζε επηιεγκέλνπ 

δείγκαηνο ζπέξκαηνο κέζα ζηε κήηξα ηεο γπλαίθαο, πξνεγνπκέλσο πξνεηνηκαζκέλνπ 

θαη βειηηζηνπνηεκέλνπ ζην εξγαζηήξην, πξνθεηκέλνπ λα απμεζεί ην δπλακηθφ ηνπ 

ζπέξκαηνο θαη νη δπλαηφηεηεο γνληκνπνίεζεο ηνπ σαξίνπ. Γηα λα απμεζνχλ νη 

πηζαλφηεηεο εγθπκνζχλεο, νη σνζήθεο δηεγείξνληαη νξκνληθά θαη παξαθνινπζείηαη ε 

σνξξεμία γηα λα γλσξίδνπκε πνηα είλαη ε θαιχηεξε ζηηγκή γηα λα γίλεη 

γνληκνπνίεζε
317

. β)Ζ παξέλζεηε κεηξφηεηα, ζηελ νπνία κηα γπλαίθα έξρεηαη ζε 

ζπκθσλία κε έλα πξφζσπν ή δεπγάξη, ζπκθσλεί λα κεηαθεξζεί ζηε κήηξα ηεο έλα 

έκβξπν, ην νπνίν είρε πξνεγνπκέλσο γελλεζεί κε εμσζσκαηηθή γνληκνπνίεζε απφ ην 

ελ ιφγσ άιιν πξφζσπν ή δεπγάξη, κε ζθνπφ λα κείλεη έγθπνο κε ην έκβξπν απηφ, λα 

ην θπνθνξήζεη θαη λα ην γελλήζεη ζηε ζέζε ηνπ ελ ιφγσ πξνζψπνπ ή δεπγαξηνχ
318

. 

Καη γ)ε κεηαζαλάηηα γνληκνπνίεζε, ε νπνία είλαη κηα εηδηθή πεξίπησζε ηεο ηερληθήο 

ππνβνεζνχκελεο αλζξψπηλεο αλαπαξαγσγήο, ην θαζνξηζηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

νπνίαο είλαη φηη πξαγκαηνπνηείηαη κεηά ην ζάλαην ελφο εθ ησλ ζπληξφθσλ ή ηνπ 

παληξεκέλνπ δεπγαξηνχ
319

. 

   Οη πξναλαθεξζείζεο κέζνδνη ζαθψο θαη πξνζθέξνπλ κεγάιεο επθαηξίεο ζηελ 

θνηλσλία γηα ηα δεπγάξηα λα δηαησλίζνπλ ην είδνο.  Ωζηφζν, αθφκε θαη κέζα απφ ηηο 

θαιέο πξνζέζεηο απηήο ηεο επηζηεκνληθήο δπλαηφηεηαο πξνθχπηνπλ θάπνηα εζηθά θαη 

θνηλσληθά δεηήκαηα, ηα νπνία δελ ζα ήηαλ νξζφ λα αγλνήζνπκε. 

   Ωο πξψηε παξαηήξεζε είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ηα παηδηά πνπ 

γελληνχληαη µε ηε βνήζεηα απηψλ ησλ ηαηξηθψλ ηερληθψλ είλαη πνιχ πηζαλφ ζηελ 

πνξεία ηεο δσήο ηνπο λα παξνπζηάζνπλ νξηζκέλα πξνβιήκαηα πγείαο, ζπρλά αξθεηά 

ζνβαξά. Ωο εθ ηνχηνπ, νη γνλείο ζα πξέπεη λα έρνπλ ελεκεξσζεί γη‟ απηήλ ηελ 

πηζαλφηεηα πξηλ απνθαζίζνπλ λα πξνβνχλ ζε ηερλεηή αλαπαξαγσγή
320

.  

   Όπσο πξν εηπψζεθε, ζε απηέο ηηο ηερληθέο ηαηξηθήο ππνβνήζεζεο ηεο 

αλαπαξαγσγήο γνληκνπνηνχληαη ζπλήζσο πεξηζζφηεξα απφ έλα σάξηα, ψζηε λα είλαη 

κεγαιχηεξν ην πνζνζηφ επηηπρίαο. Όκσο απηή ε ελέξγεηα νδεγεί ζε πεξίζζεηα 

γνληκνπνηεκέλα σάξηα, θαζψο θάπνηα εμ απηψλ ζα εηζαρζνχλ ζηε κήηξα ηεο 

γπλαίθαο πνπ ζα θπνθνξήζεη. Αλ πξνζκεηξεζεί ην γεγνλφο φηη ε δσή μεθηλά ηε 

ζηηγκή ηεο γνληκνπνίεζεο, ηφηε αλαθχπηνπλ ηα εζηθά δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηελ 

ηχρε ησλ πιενλαδφλησλ απηψλ γνληκνπνηεκέλσλ σαξίσλ
321

.  

   Δπηπιένλ, ε αλάπηπμε ζχλζεησλ βηνηηθψλ ζρέζεσλ δχλαηαη λα νδεγήζεη ζηελ 

εκθάληζε ςπρνινγηθψλ πξνβιεκάησλ ζην δεπγάξη θαη ζην παηδί. Λφγνπ ράξε, έλα 

παηδί, ηνπ νπνίνπ ε ζχιιεςε πινπνηήζεθε κέζσ εμσζσκαηηθήο γηα ηελ νπνία δφηεο 

δελ ήηαλ ν βηνινγηθφο παηέξαο ηνπ παηδηνχ αιιά έλαο αλψλπκνο δφηεο, ίζσο απηφ λα 
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βηψζεη κεηά έλα ςπρνινγηθφ ηξαχκα γλσξίδνληαο φηη ν παηέξαο ηνπ δεη, αιιά δελ ζα 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ηνλ γλσξίζεη. Οκνίσο, ζηελ πεξίπησζε ηεο παξέλζεηεο 

κεηξφηεηαο ςπρνινγηθά δχλαηαη λα ηξαπκαηηζηεί ηφζν ε γελεηηθή κεηέξα πνπ μέξεη 

φηη κηα μέλε γπλαίθα ζα θπνθνξεί ην γνληκνπνηεκέλν σάξηφ ηεο, φζν θαη παξέλζεηε ε 

νπνία ζα ληψζεη φηη θέξεη έλα έκβξπν πνπ δελ είλαη δηθφ ηεο
322

.  

   Αμηνπξφζερην είλαη θαη ην εζηθφ ζέκα πνπ πξνθχπηεη απφ ηνλ θίλδπλν 

εκπνξεπκαηνπνίεζεο πξντφλησλ ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. Σα πξφζσπα πνπ ζα 

εκπιαθνχλ ζε φιε απηή ηε δηαδηθαζία (δφηεο ζπέξκαηνο θαη παξέλζεηε γπλαίθα) 

είλαη πηζαλφ λα  έρνπλ ηδηνηειή θίλεηξα πξνθεηκέλνπ λα ιάβνπλ θάπνηα ρξεκαηηθή 

αληακνηβή. Απηή ε πξννπηηθή ζαθψο ππνβηβάδεη αλακθηζβήηεηα ηελ αμία ηνπ 

αλζξψπνπ θαη ηελ έλλνηα ηεο δσήο.  

  Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε ηαηξηθψο ππνβνεζνχκελε αλαπαξαγσγή σο δπλαηφηεηα 

γελλά έληνλα εζηθά θαη θνηλσληθά πξνβιήκαηα. Ωζηφζν, νη επηηξνπέο βηνεζηθήο 

κειεηνχλ επηζηακέλα ην ζπγθεθξηκέλν ζέκα θαη πξνζπαζνχλ λα θαζνξίζνπλ ηα φξηα 

πνπ επηηξέπνπλ ηελ αμηνπνίεζε απηψλ ησλ λέσλ επηζηεκνληθψλ δπλαηνηήησλ.  Γελ 

ζα πξέπεη λα παξαθάκςνπκε φηη νη ελ ιφγσ δπλαηφηεηεο ζρεηίδνληαη θαη κε ηα 

δηθαηψκαηα ηνπ παηδηνχ πνπ ζα γελλεζεί, ηα νπνία είλαη απηνλφεην φηη πξέπεη λα 

πξνζηαηεπηνχλ. Γη‟ απηφ θαη ε ηερλεηή γνληκνπνίεζε αθνξά θαη επηηξέπεηαη κφλν ζε 

δεπγάξηα πνπ απνδεδεηγκέλα δελ δχλαηαη λα ηεθλνπνηήζνπλ κε θπζηνινγηθφ ηξφπν
323

.  

   Ζ ζπιινγή θαη ε ρξήζε ησλ βιαζηνθπηηάξσλ ζεσξνχληαη απφ ηηο επηηξνπέο 

βηνεζηθήο πιαίζην έληνλεο θαη εθηελνχο έξεπλαο θαη ζπδήηεζεο. Σα βιαζηηθά 

θχηηαξα είλαη αδηαθνξνπνίεηα θχηηαξα, δειαδή ηθαλά λα κεηαζρεκαηίδνληαη ζε 

θχηηαξα δηαθνξεηηθψλ ηζηψλ ή/θαη  νξγάλσλ. ΢ην ελήιηθν αλζξψπηλν ζψκα, ηα 

βιαζηηθά θχηηαξα βξίζθνληαη ζην κπειφ ησλ νζηψλ θαη είλαη απηά πνπ κπνξνχλ λα 

κεηακνζρεπζνχλ ζε άηνκα κε αζζέλεηεο ηνπ αίκαηνο, φπσο ε ιεπραηκία. Έηζη, απηά 

δηαθνξνπνηνχληαη µφλν ηηο πξψηεο κέξεο κεηά ηε γνληκνπνίεζε. ΢ηαδηαθά ράλνπλ ηε 

δπλακηθφηεηά ηνπο θαη σο εθ ηνχηνπ δχλαηαη λα δηαθνξνπνηεζνχλ κε ιηγφηεξνπο 

ηχπνπο θπηηάξσλ
324

. 

Ζ ζπιινγή ησλ βιαζηνθπηηάξσλ µπνξεί λα γίλεη απφ: α)Πησκαηηθφ εκβξπηθφ ηζηφ, 

χζηεξα απφ άκβισζε, β)Έκβξπν in vitro, γ) Πξφζσπν
325

. Ζ έξεπλα ησλ 

βιαζηνθπηηάξσλ, ηφζν ησλ ελειίθσλ φζν θαη ησλ εκβξπτθψλ, είλαη έλαο απφ ηνπο 

πην ππνζρφκελνπο ηνκείο ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο γηα ηε ζεξαπεία αζζελεηψλ πνπ 

ζήκεξα αθήλνπλ πνιινχο αλζξψπνπο ρσξίο ειπίδα, ηδίσο φζνπο πάζρνπλ απφ 

λεπξνεθθπιηζηηθέο θαη άιιεο αζζέλεηεο.  

   Παξά ηα φπνηα ζεηηθά, ε ρξήζε ησλ βιαζηνθπηηάξσλ ζηε βηνηαηξηθή έξεπλα 

θαη ηελ θιηληθή ηαηξηθή νδεγεί ζηελ εκθάληζε κηαο ζεηξάο εζηθψλ πξνβιεκάησλ. Καη 
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κφλν ην γεγνλφο φηη ηα πην πνιιά βιαζηνθχηηαξα πξνέξρνληαη απφ έκβξπα in vitro ηα 

νπνία έρνπλ αλαπηπρζεί απφ ηηο πξναλαθεξφκελεο κεζφδνπο ή απφ εκβξπηθφ ηζηφ 

χζηεξα απφ άκβισζε, απηφ ζεκαίλεη φηη δελ ππάξρεη πξνζηαζία γηα ην έκβξπν. Ζ 

πξνζηαζία ηνπ επεξεάδεηαη άκεζα απφ ην εζηθφ πιαίζην πνπ αλαθέξεηαη ζην έκβξπν 

θαη γηα ην νπνίν ππάξρνπλ αληηθξνπφκελεο απφςεηο. Τπάξρεη κηα κεξίδα αηφκσλ πνπ 

ππνζηεξίδνπλ φηη ην έκβξπν πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη σο «πιήξεο» άλζξσπνο απφ 

ηε ζηηγκή ηεο ζχιιεςεο, κηα άιιε κεξίδα πηζηεχεη φηη θαζψο ην έκβξπν 

αλαπηχζζεηαη γίλεηαη ηζρπξφ ην εζηθφ πιαίζην ρσξίο φκσο λα πξνζεγγίδεη απηφ ηνπ 

«πιήξνπο» αλζξψπνπ, ελψ θάπνηνη ην αληηκεησπίδνπλ σο έλα θνκκάηη πνπ αλήθεη 

ζηνπο δφηεο ησλ γαµεηψλ
326

.  

  Τπνζηεξίδεηαη ε αληίιεςε φηη γηα ηε ζπιινγή βιαζηνθπηηάξσλ απφ πησκαηηθφ 

εκβξπηθφ ηζηφ πνπ πξνέξρεηαη απφ άκβισζε, είλαη ηθαλνπνηεηηθή ε ζπλαίλεζε ηεο 

γπλαίθαο πνπ θπνθνξεί, ε νπνία φκσο ζα πξέπεη λα γλσξίδεη ιεπηνκεξψο φιν ην 

πιαίζην απηήο ηεο δηαδηθαζίαο.  

   Δθφζνλ ην ζχλνιν ησλ βιαζηνθπηηάξσλ πξνέξρεηαη απφ  έλα έκβξπν in vitro, 

ε θαηάζηαζε είλαη πεξίπινθε θαη φπσο είλαη θπζηθφ πξνθχπηνπλ ζνβαξά εζηθά 

δηιήκκαηα, θαζψο ην ζπγθεθξηκέλν έκβξπν είλαη δσληαλφ θαη σο εθ ηνχηνπ ζα 

κπνξνχζε λα γελλεζεί έλα βξέθνο. Όκσο ππάξρνπλ αξθεηνί επηζηήκνλεο πνπ 

ζεσξνχλ φηη εθφζνλ ππάξρεη ε ζπλαίλεζε ησλ  δνηψλ ησλ γαµεηψλ ην ζέκα έρεη 

ιήμεη.  Μέζα ζε φιν απηφ ππάξρεη έλα αθφκε εζηθφ δίιεκκα πνπ ζπλδέεηαη κε ηνλ 

θφβν φηη ππάξρεη πεξίπησζε λα γίλεη εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ εκβξχνπ
327

.  

 Όκσο γηα απηφ ην δήηεκα ππάξρεη λνκνζεζία πνπ απαγνξεχεηαη λα 

ζπλάπηνληαη ζρεηηθέο ζπκθσλίεο ή λα πξνζθέξεηαη θάπνην νηθνλνκηθφ αληάιιαγκα 

θαηά ηε ζπιινγή βιαζηνθπηηάξσλ. Ωζηφζν, ζηελ πξάμε δελ είλαη ηφζν απιφ λα 

εμαζθαιηζηεί φηη δελ ζα ζπκβεί κηα ηέηνηνπ είδνπο αλφζηα πξάμε
328

.  

  Έλαο αθφκε ζνβαξφο παξάγνληαο πνπ αλεζπρεί ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα 

είλαη πσο ε ρξήζε ησλ βιαζηνθπηηάξσλ δχλαηαη λα νδεγήζεη ζε θισλνπνίεζε ηνπ 

αλζξψπνπ ή αθφκα θαη ζε εκβξπνγέλεζε, δειαδή παξαγσγή εκβξχσλ πνπ ζα 

πξννξίδνληαη απνθιεηζηηθά γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο.  

   Σν ελδηαθέξνλ ηεο επηζηεκνληθήο θνηλφηεηαο γηα ηε ρξήζε ησλ 

βιαζηνθπηηάξσλ είλαη έληνλν. Παξάιιεια, νη επηηξνπέο βηνεζηθήο θάλνπλ ελέξγεηεο 

γηα λα ζέζνπλ βαζηθνχο θαλφλεο ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη κεγάιε πξνζηαζία ηφζν ζην 

έκβξπν, φζν θαη ζηνπο δφηεο ησλ γαµεηψλ
329

.  

   Έλα απφ ηα πην ζεκειηψδε δεηήκαηα πνπ έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ νη 

επηηξνπέο βηνεζηθήο είλαη εθείλν ησλ γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλσλ νξγαληζκψλ, φπνπ 
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πξφθεηηαη γηα νξγαληζκνχο πνπ ζην γελεηηθφ πιηθφ έρεη παξέκβεη αλζξψπηλνο 

παξάγνληαο θαη έρεη ηνπνζεηήζεη γνλίδηα πνπ πξνέξρνληαη απφ δηαθνξεηηθνχο 

νξγαληζκνχο. ΢ρεηηθά ηψξα κε ηα νθέιε πνπ πξνζθέξεη απηή ηε επηζηήκε ππάξρνπλ 

δηάθνξεο απφςεηο ζηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα, ε νπνία δελ έρεη ζηα ρέξηα ηεο 

αθφκε ηθαλνπνηεηηθά δεδνκέλα πνπ λα κπνξνχλ λα ζέζνπλ κε ζηγνπξηά ηα νθέιε ή 

ηνπο θηλδχλνπο απφ απηφ
330

. 

 Δλψ πηζηεχεηαη φηη µε απηέο ηηο ηερληθέο είλαη δπλαηή ε παξαγσγή πνηνηηθά 

θαιχηεξσλ θαη πην αλζεθηηθψλ πξντφλησλ. Δπίζεο, ηα ελ ιφγσ πξντφληα ζα 

δεκηνπξγνχληαη µε κηθξφηεξν θφζηνο θαη ζε κεγαιχηεξν φγθν θαη απηή ε πξνζπάζεηα 

ζα ζπληείλεη ζην λα ιπζεί ην πξφβιεκα ηεο πείλαο ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο.  

   Δληνχηνηο, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη θαη εδψ πξνθχπηνπλ δηάθνξα 

εζηθά δεηήκαηα. Καζψο έρνπλ πξνθιεζεί θάπνηα πξνβιήκαηα σο πξνο ηνπο ΓΣΟ πνπ 

νδήγεζαλ ζε πξνβιήκαηα πγείαο. Δπηπιένλ, ππάξρεη θίλδπλνο λα ππνζηεί θζνξά ην 

πεξηβάιινλ, θαζψο  βιάπηεηαη ε παλίδα θαη άιια σθέιηκα είδε εληφκσλ
331

.  

   Οη επηηξνπέο βηνεζηθήο ιακβάλνληαο ππφςε ηφζν ηα πιενλεθηήκαηα φζν θαη 

ηα κεηνλεθηήκαηα ππνζηεξίδνπλ ηελ έξεπλα αιιά επηζεκαίλνπλ ηελ αλάγθε 

δηεμαγσγήο απζηεξψλ ειέγρσλ. Δπηπιένλ, δίλνπλ βαξχηεηα ζην δηθαίσκα ηνπ 

θαηαλαισηή λα γλσξίδεη ηη αθξηβψο πξφθεηηαη λα θαηαλαιψζεη απφ ηη πξνέξρεηαη, αλ 

είλαη ΓΣΟ θ.ιπ., νχησο ψζηε ν ηειεπηαίνο λα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμεη πνην 

πξντφλ ζα αγνξάζεη θαη πνην φρη.  

   Δίλαη γεγνλφο ζηνλ ηνκέα ηεο γελεηηθήο ππήξμε ξαγδαία εμέιημε. Ηδηαίηεξα ε 

δπλαηφηεηα ηεο απνθσδηθνπνίεζεο ηνπ αλζξψπηλνπ γνληδηψµαηνο έθεξε πξνζδνθίεο 

ζηελ θνηλσλία. Όκσο παξά ηα νθέιε πνπ πξνζθέξεη ζρεηηθά κε βειηίσζε ζηε 

δηάγλσζε θαη ζεξαπεία δηαθφξσλ λφζσλ, ππάξρνπλ θαη εδψ κηα ζεηξά απφ εζηθά θαη 

θνηλσληθά δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηε ζπγθέληξσζε θαη δηαρείξηζε ησλ γελεηηθψλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ ζα ππάξρνπλ απφ ηηο εμεηάζεηο ηνπ γελεηηθνχ πιηθνχ
332

.  

  Πξψηα – πξψηα µέζσ ησλ γελεηηθψλ εμεηάζεσλ δελ ζπιιέγνληαη µφλν 

πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ζε κηα αζζέλεηα γηα ηνλ εμεηαδφκελν. ΢ηελ νπζία 

ππάξρνπλ κηα ζεηξά άιισλ ζηνηρείσλ πνπ αθνξνχλ ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη 

ηδηφηεηεο ηφζν ηνπ αηφκνπ αιιά θαη ηνπ ζηελνχ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληφο ηνπ. 

Έηζη, είλαη επηηαθηηθή αλάγθε λα ππάξρεη ε ζπγθαηάζεζε ηνπ αζζελνχο πξνηνχ γίλεη 

ε ζπιινγή ηνπ γελεηηθνχ πιηθνχ πνπ ζα εμεηαζηεί.  

   Γελεηηθέο εμεηάζεηο δχλαηαη λα γίλνπλ θαη ζε έκβξπα. Καιείηαη θαη 

«πξνεµθπηεπηηθφο έιεγρνο», φηαλ νη εμεηάζεηο πινπνηνχληαη ζε έκβξπα in vitro πνπ 

δελ έρνπλ αθφκα εηζαρζεί ζηε κήηξα ηεο γπλαίθαο πνπ ζα θπνθνξήζεη, ελψ θαιείηαη 

«πξνγελλεηηθφο έιεγρνο», φηαλ γίλνληαη νη εμεηάζεηο ζε έκβξπν πνπ ήδε 
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θπνθνξείηαη. Οη ελ ιφγσ εμεηάζεηο ζεσξνχληαη απαξαίηεηεο κνλάρα φηαλ ππάξρεη 

ηδηαίηεξα ζνβαξή αηηηνινγία πνπ νδεγεί ζε απηφ, φπσο  γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο 

ηνπ εκβξχνπ. Γηα θαλέλαλ άιιν ιφγν δελ επηηξέπεηαη λα γίλνπλ ηέηνηνπ είδνπο 

εμεηάζεηο θαζψο απηφ δχλαηαη λα δείμεη ην δξφκν ζε επηδίσμε επγνληθήο µέζσ ηεο 

δηαινγήο ησλ «επηζπκεηψλ» εκβξχσλ θαη ηεο θαηαζηξνθήο ησλ ππνινίπσλ
333

.  

   Ζζηθά δηιιήκαηα πξνθχπηνπλ θαη γηα ηελ θνηλνπνίεζε ησλ γελεηηθψλ 

δεδνκέλσλ. ΢ην άηνκν πνπ ζα πξνβεί ζε εμέηαζε γίλεηαη θαηαλνεηφ ην δηθαίσκά ηνπ 

γηα ελεκέξσζε ή φρη εθφζνλ πηζηεχεη φηη απηφ ζα ηνλ βιάςεη ζπλαηζζεκαηηθά ή 

ςπρνινγηθά. Όκσο, φπσο επηζεκάλζεθε είλαη επηβεβιεκέλε ε θνηλνπνίεζε ησλ 

γελεηηθψλ δεδνκέλσλ, φηαλ απφ απηά επεξεάδεηαη ε πξνζηαζία ηεο πγείαο άιισλ 

αηφκσλ.  

   Σν ίδην εζηθφ δίιεκκα πξνθχπηεη φζνλ αθνξά ζηελ ελδερφκελε θνηλνπνίεζε 

ησλ γελεηηθψλ δεδνκέλσλ ελφο αλζξψπνπ ζε θάπνηνλ εξγνδφηε ή ζε αζθαιηζηηθέο 

εηαηξείεο.  Δίλαη γεγνλφο αλακθηζβήηεην φηη απηφ ζα νδεγνχζε ζε δηαθξίζεηο θαη 

άληζε ζπκπεξηθνξά απέλαληη ζηνλ ζπγθεθξηκέλν άλζξσπν. Γεδνκέλνπ φηη κηα ηέηνηα 

πξάμε δελ είλαη έληηκε ελψ ζεσξείηαη αδηθαηνιφγεηε θξίλεηαη νξζφ νη γελεηηθέο 

πιεξνθνξίεο λα κελ δίδνληαη ζηα ζπγθεθξηκέλα πξφζσπα, αθφκα θαη αλ έρεη 

ζπκθσλήζεη ν εμεηαδφκελνο.  

  Μέζα απφ απηή ηελ αλάιπζε θαηαλννχκε φηη ν ηξφπνο δηαρείξηζεο γελεηηθψλ 

δεδνκέλσλ επεξεάδεη ζεηηθά ή αξλεηηθά έλαλ άλζξσπν ελψ δχλαηαη λα ηνλ ζέζεη ζε 

κηα ζεηξά θηλδχλσλ εθείλνλ θαη ησλ ζπγγελψλ ηνπ. Σν ίδην ην γεγνλφο ζέηεη ζνβαξνχο 

πξνβιεκαηηζκνχο γηα ην «πνηνο» κπνξεί λα πξνζπειάζεη ην απφξξεην ησλ 

πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ ελφο αλζξψπνπ θαη αλ ζα ηα ρξεζηκνπνηήζεη γηα θάπνηνλ 

ζθνπφ. Δίλαη αλαγθαίν γηα θάζε άηνκν λα γλσξίδεη εάλ ηα επαίζζεηα δεδνκέλα ζα 

θαηαζηξαθνχλ ή ζα αξρεηνζεηεζνχλ µεηά ηελ εμέηαζε, θαζψο θαη κε πνηνλ ηξφπν 

αθξηβψο ζα εμαζθαιίδεηαη ην απφξξεηφ ηνπο
334

.  

 Σψξα ζα αλαιπζεί κηα άιιε πηπρή εμίζνπ ζεκαληηθή πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο 

επηηξνπέο βηνεζηθήο νη νπνίεο πξνβιεκαηίδνληαη ζρεηηθά µε ηηο βηνηερλνινγηθέο 

παηέληεο, δειαδή µε ηελ αλαγλψξηζε δηθαησκάησλ επξεζηηερλίαο ζε βηνηερλνινγηθέο 

εθεπξέζεηο.  

 Έρεη εθθξαζηεί ε άπνςε φηη ζα ήηαλ νξζφ λα ππάξρεη έλα ζχζηεκα 

πξνζηαζίαο πνπ βαζίδεηαη ζηα δηθαηψκαηα επξεζηηερλίαο ζε εθεπξέζεηο ζηνλ ηνκέα 

ηεο βηνηερλνινγίαο. Έηζη, ν θάζε εθεπξέηεο ζα κπνξνχζε λα αμηνπνηεί απνθιεηζηηθά 

ν ίδηνο ηελ εθεχξεζή ηνπ γηα έλα πξνθαζνξηζκέλν ρξφλν. Σα θέξδε πνπ ζα είρε ζα 

απνηεινχζαλ ην εξέζηζκα γηα λα ζπλερίζεη ηηο έξεπλέο ηνπ νχησο ψζηε λα 

αλαθαιχςεη θάηη λέν. Οη ππνζηεξηθηέο ηεο ελ ιφγσ άπνςεο επηζεκαίλνπλ φηη απηφ ζα 

πξέπεη λα πθίζηαηαη σο πξνο ηνλ ηνκέα ηεο βηνηερλνινγίαο, φπνπ ε έξεπλα έρεη σο 
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επαθφινπζν κεγάιν θφζηνο θαη ξίζθν
335

.  

   ΢ηνλ αληίπνδα βξίζθνληαη νη δηαθσλνχληεο νη νπνίνη αλαθεξφκελνη ζηνλ 

ηνκέα ηεο βηνηερλνινγίαο επηζεκαίλνπλ φηη δελ γίλεηαη αλαθνξά ζε εθεπξέζεηο, 

θαζψο ν εξεπλεηήο δελ αλαθαιχπηεη θάηη λέν αιιά κηα πηπρή ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

δσήο πνπ ήδε πξνυπάξρνπλ, αθφκα θαη αλ αμηνπνηεί θαηλνχξγηεο ηερληθέο. Ωζηφζν, 

θάζε πξσηφηππε ηερληθή δχλαηαη λα νδεγήζεη ζε απφθηεζε δηπιψκαηνο 

επξεζηηερλίαο. Δπηπιένλ, φηαλ ην πεδίν ελδηαθέξνληνο ηεο έξεπλαο είλαη ν άλζξσπνο, 

απφ εζηθή άπνςε ε δηεξγαζία κε ζθνπφ ηελ έγθξηζε δηθαησκάησλ επξεζηηερλίαο ζηε 

βηνηερλνινγία δχλαηαη λα ζεσξεζεί εμχβξηζε ηεο αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο θαη 

αθεξαηφηεηαο.  

   Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ε ζεκαηνινγία ησλ επηηξνπψλ δελ ζηακαηά ζηα 

πξναλαθεξφκελα δεηήκαηα, απιψο είλαη εθείλα πνπ έρνπλ ζπδεηεζεί πην εθηελψο. 

Δλδεηθηηθά δίδνληαη νξηζκέλα παξαδείγκαηα άιισλ ζεκάησλ: ε θισλνπνίεζε, ε 

επζαλαζία, ε άκβισζε, νη θιηληθέο δνθηκέο θαξκάθσλ ζε αλζξψπνπο, ε 

µκεηαρείξηζε ησλ δψσλ, ε δσξεά νξγάλσλ θαη ν θίλδπλνο εκπνξεπκαηνπνίεζεο ηνπ 

αλζξψπηλνπ ζψκαηνο, ε άληζε πξφζβαζε ζηελ επηζηήκε θαη ηελ έξεπλα απφ ηηο 

ρψξεο ηνπ Σξίηνπ Κφζκνπ, θ.ι.π
336

.  

   Δπηπιένλ, θάπνηεο επηηξνπέο πεξηιακβάλνπλ ζηελ αηδέληα ηνπο έλα επξχηεξν 

πιαίζην ζεκάησλ. Έλα ηέηνην παξάδεηγκα είλαη ε πεξίπησζε ηνπ Δζληθνχ ΢πκβνπιίνπ 

Ζζηθήο ηεο Πνξηνγαιίαο, ην νπνίν δηεξεπλνχζε ην ελδερφκελν ηεο 

απνπνηληθνπνίεζεο ησλ λαξθσηηθψλ. Με ην ίδην αληηθείκελν πξνβιεκαηίζηεθε θαη ε 

Δζληθή ΢πκβνπιεπηηθή Δπηηξνπή γηα ηελ Ζζηθή ζηηο επηζηήκεο ηεο δσήο θαη ηεο 

πγείαο ηεο Γαιιίαο. Ζ ελ ιφγσ επηηξνπή έρεη κειεηήζεη πνηθίια «πξσηφηππα» ζέκαηα 

πνπ μεγιηζηξνχλ απφ ηελ θιαζηθή  ζεκαηνινγία πνπ πξναλαθέξακε, φπσο: µε ηε 

ρνξήγεζε αλαβνιηθψλ θαη ηελ νξκνληθή ελίζρπζε ζε αζιεηέο, µε ηηο βιαβεξέο 

επηδξάζεηο ηνπ θαπλίζκαηνο ζηηο εγθχνπο, µε ηα πεηξάκαηα ζε θιηληθά λεθξά άηνκα, 

θ.ι.π
337

.  

  Γηαπηζηψλεηαη, επνκέλσο, φηη ππάξρεη κηα κεξίδα επηηξνπψλ πνπ θάλνπλ 

ηδηαίηεξν θφπν νχησο ψζηε λα κελ ζηέθνληαη κνλάρα ζε ζπλεζηζκέλα δεηήκαηα, 

αιιά λα δηεπξχλνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο ζε πεξηζζφηεξε γθάκα ζεκάησλ, αθφκα θαη 

αλ απηά εθηξέπνληαη, ίζσο, ζε έλα βαζκφ απφ ην πεδίν ηεο βηνεζηθήο. Όια απηά απφ 

ηελ κία ζπκβάιινπλ ζηελ εμέιημε ηεο βηνεπηζηήκεο αιιά απφ ηελ άιιε ζέηνπλ θαη 

θάπνηα φξηα αλαθνξηθά κε ηελ αλζξψπηλε παξέκβαζε. Εεηνχκελν ζε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο δελ είλαη λα ζηακαηήζεη ε εμέιημε ηεο επηζηήκεο αιιά λα δηαζθαιηζηεί 

φηη ηα επηηεχγκαηα απηά έρνπλ ζην επίθεληξν ηνπο ηνλ άλζξσπν, ε ζηάζε δσήο θαη 

επαγγεικαηηζκνχ πνπ είρε θαη ν Άγηνο Λνπθάο. Ο Άγηνο Λνπθάο δελ αξλνχληαλ ηελ 

επηζηήκε θαη ηελ εμέιημε ηνπο αιιά ήηαλ πάληα ππέξ ηνπ αλζξψπνπ θαη δελ 

θαζηζηνχζε ηνλ άλζξσπν «ζπζία» ζην βσκφ ηεο εμέιημεο ησλ επηζηεκψλ. Σα 
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δεηήκαηα πνπ αλαπηχρζεθαλ ζηελ παξνχζα ελφηεηα δείρλνπλ φηη ππάξρνπλ ηξφπνη 

λα ειεγρζνχλ σο έλα βαζκφ νη θαηλνηνκίεο πνπ ππάξρνπλ πξνθεηκέλνπ λα 

ζπκβηβαζηεί ε ζενινγηθή κε ηελ ηαηξηθή πξνζέγγηζε. Οη πξνβιεκαηηζκνί πνπ 

δηαηππψλνληαη δελ είλαη αληίζεηνη κε ηελ αλάπηπμε ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο θαη ησλ 

επηηεπγκάησλ ηεο αιιά κε ηνλ ηξφπν πνπ γίλεηαη ε δηαρείξηζε απηψλ. Όπσο θαη ζα 

θαλεί αλαιπηηθφηεξα ζηελ επφκελε ελφηεηα, ε ζενινγηθή πξνζέγγηζε ησλ βηνεζηθψλ 

θαη άιισλ επηζηεκνληθψλ δεηεκάησλ βαζίδεηαη θπξίσο ζηελ πξνζηαζία ηνπ 

αλζξψπνπ απφ ηε δηαρείξηζε άιισλ πνπ δελ είλαη πξνο φθεινο ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο φπσο γηα παξάδεηγκα ε εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπο.  

 

4.3 Ηαηξηθή θαη βηνεζηθή κε ζενινγηθή πξνζέγγηζε 

   Ζ ρξηζηηαληθή βηνεζηθή είλαη έλα αλαγλσξηζκέλν αληηθείκελν δεκφζηαο 

ζπδήηεζεο γηα εζηθά δεηήκαηα ζηελ ηαηξηθή πξαθηηθή. Έηζη ηίζεληαη νη φξνη γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ θαλφλσλ νξζφδνμεο αλζξσπνινγίαο νη νπνίεο ζπλδένληαη κε 

δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηα εμήο: Ο Θεφο απνηειεί δεκηνπξγφο θαη ρνξεγφο ηεο δσήο 

ηφζν σο πξνο ηνλ άλζξσπν φζν θαη γηα ηε θχζε. Ο άλζξσπνο ιακβάλεη κέξνο θαη 

ζπλεξγάδεηαη απφ θνηλνχ ζηε δεκηνπξγία ζέηνληαο ζε ιεηηνπξγία ην «θαη' εηθφλα» 

θαη κε ηελ ηεθλνγνλία. Ζ ηεθλνγνλία ζηνλ άλζξσπν ραξαθηεξίδεηαη σο ζείν δψξν, 

δειαδή ν άλζξσπνο, δεκηνπξγεκέλνο θαη' εηθφλα θαη θαζ' νκνίσζηλ Θενχ. Ζ 

ηεθλνγνλία, ζηελ νπζία δελ ζεσξείηαη κφλν κία βηνινγηθή αλαπαξαγσγή γηα ηε 

γέλλεζε κηαο λέαο χπαξμεο (γεγνλφο ζεκειηψδνπο ζεκαζίαο). Ζ ηεθλνγνλία επηδηψθεη 

δπλεηηθά ζηελ πηνζεζία ηνπ αλζξψπνπ απφ ηνλ Θεφ. Καηά ηελ πεξίπησζε φπνπ έλαο 

άλζξσπνο δελ κπνξεί λα ηεθλνπνηήζεη, ζπρλά θαηαθεχγεη  ζηνλ Θεφ γηα λα 

ζεξαπεχζεη απηή ηελ δπζθνιία. Έηζη πξνθχπηεη ηεθλνπνηία απφ ζηείξα δεχγε κε ηελ 

επέκβαζε ηεο Υάξεο ηνπ Θενχ. ΢αθψο ν Θεφο επιφγεζε ηνπο αλζξψπνπο λα 

παληξεχνληαη θαη λα γελλνχλ παηδηά θαη λα πηζηεχνπλ, λα πξνζεχρνληαη θαη λα δνπλ 

ελάξεηα. Ωζηφζν, ε ίδηα ε Αγία Γξαθή θαη πεξηζζφηεξν ε Καηλή Γηαζήθε μεπεξλά 

ηνπο αλζξψπηλνπο θαη νηθνγελεηαθνχο δεζκνχο γηα ράξε ηεο Βαζηιείαο ηνπ Θενχ. Ο 

Υξηζηφο αλαθέξεηαη αδηαιείπησο ζηε δεκηνπξγία ηεο λέαο νηθνγέλεηαο, πνχ έρεη ηνλ 

Θεφ σο Παηέξα θαη κέιε ηεο φζνπο αθνινπζνχλ ην ζέιεκα Σνπ
338

.  

   Δπηπιένλ, θαη γηα δεηήκαηα ηεο πγείαο θαη ηεο αξξψζηηαο, ηεο παζνινγίαο θαη 

ηεο ζεξαπείαο ην παξάδεηγκα ηνπ Υξηζηνχ εθθξάδεη ηελ γεληθή αληίιεςε ηεο 

εθθιεζίαο γη' απηά. Ωο πξνο ην έξγν ηνπ Ηεζνχ ελδεηθηηθή είλαη ε θξάζε ηνπ 

Δπαγγειηζηνχ Μαηζαίνπ (δ, 23-24): «Καη πεξηεγελ νιελ ηελ Γαιηιαίαλ ό Ιεζνύο 

δηδάζθσλ... θαη θεξύζζσλ ην εύαγγέιηνλ ηεο βαζηιείαο θαη ζεξαπεύσλ...». 

   Δδψ γίλεηαη θαηαλνεηή ε ζενινγηθή πηπρή γεληθψο ηεο ζηάζεο απέλαληη ζηελ 

αζζέλεηα. Καηά ηελ πεξίπησζε φπνπ ην ζενινγηθφ δελ ην αληηκεησπίζνπκε σο 

επίζεην, σο επηζεηηθφ πξνζδηνξηζκφ ηεο ζεκειίσζεο θαη ην αληηιεθζνχκε σο 
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νπζηαζηηθφ κε θεθαιαίν Θ. Θεν-Λνγηθή,  εκθαλίδεηαη κπξνζηά καο ε Λνγηθή ηνπ 

Θενχ, ην ζθεπηηθφ ηνπ Θενχ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πεξηγξαθή θαη αληηκεηψπηζε 

απηψλ ησλ θαηαζηάζεσλ. Ζ ζεξαπεία αληηκεησπίδεηαη ζθαηξηθά θαη φρη σο έλα 

αληηθείκελν, θνκκαηηαζκέλα φπσο ζπκβαίλεη γεληθά απφ ηελ ζθνπηά ηεο Αλζξσπν-

Λνγηθήο, ηε Λνγηθή ηνπ αλζξψπνπ. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο Θεφ-Λνγηθήο ε ζεκειίσζε 

εμειίζζεηαη πάλσ ζηε βάζε πνπ δχλαηαη λα ζηεξίμεη θάζε νηθνδφκεζε. «Θεκέιηνλ 

γάξ άιινλ νπδείο δύλαηαη ζείλαη παξά ην θείκελνλ, νο εζηίλ Ιεζνύο Υξηζηόο» (Α Κνξ. γ 

11). Ο Υξηζηφο «δηήιζελ επεξγεηώλ θαη Ίώκελνο» (Πξάμεηο 1, 38) θαη ρηίδεη ν ίδηνο 

θάζε πξάμε ηνπ, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ζνθή. Όρη κφλν επεηδή είρε ιφγνπο γηα λα 

ελεξγήζεη κε απηφλ ηνλ ηξφπν, άιια γηαηί επηβάιιεηαη θαη απνθηά ππφζηαζε απφ ηνλ 

ίδην ηνλ Λφγν ηνπ Θενχ
339

.  

   Μέζα απφ ηε κειέηε ησλ επαγγειίσλ θάζε άλζξσπνο θαηαλνεί  ηνπ ιφγνπ ην 

αιεζέο. Ο Ηεζνχο έλησζε κηα κεγάιε ζηνξγή γηα θάζε άλζξσπν πνπ βαζαλίδνληαλ, 

είηε εθείλνη ήηαλ δαηκνληδφκελνη, είηε «θαθώο έρνληεο» (αζζελείο). Καη ην βξάδπ ν 

Ηεζνχο ζεξάπεπζε ηελ πεζεξά ηνπ Πέηξνπ «πάληαο ηνπο θαθψο έρνληαο εζεξάπεπζε», 

πξνθεηκέλνπ λα πινπνηεζεί εθείλν πνπ εηπψζεθε δηα ηνπ 'Ζζαΐα ηνπ πξνθήηνπ 

«απηφο ηαο αζζελείαο εκψλ έιαβε θαη ηαο λφζνπο έβάζηαζε» (Μαηζ. ε 16-17).  

   Αιήζεηα, ζε πνην βαζκφ ζπκβάιινπλ απηέο νη αλζξσπνινγηθέο πεπνηζήζεηο 

λα πξνζεγγίζνπκε ηνλ ζπγθεθξηκέλν άλζξσπν, κειεηεηή ε πάζρνληα, πνπ έξρεηαη 

θνληά καο κε ζπγθεθξηκέλα αηηήκαηα μεπεξλψληαο ηα φξηα ησλ δπζθνιηψλ ηνπ θαη 

δεηά απφ εκάο ιχζεηο ζηα πξνβιήκαηα ηνπ; Σί δπλαηφηεηεο έρνπκε απφ πιεπξάο 

εζηθήο απφςεσο, ψζηε λα ζηαζνχκε ηθαλνί λα απαληήζνπκε ζην εξψηεκα ηνπ; Απηφ 

βέβαηα δελ ζα κπνξέζεη λα γίλεη ή δελ πξέπεη λα γίλεη ρσξίο θάπνηεο πξνυπνζέζεηο
340

:  

  Αξρηθά, δελ ζα πξέπεη ην άηνκν πνπ δεηά βνήζεηα λα ζεσξήζεη σο δεδνκέλν φηη 

ήδε θαηέρνπκε ηηο απαληήζεηο ζε απηά ηα θαίξηα εξσηήκαηα θαη φηη κπνξνχκε λα 

πξνζθέξνπκε κηα ζεηξά απφ ιχζεηο. Κξίλεηαη επηβεβιεκέλνο ν εηιηθξηλήο θαη επξχο 

δηάινγνο κεηαμχ εξεπλεηψλ, γηαηξψλ, λνκηθψλ, ζενιφγσλ θαη εθθιεζηαζηηθψλ 

αξκνδίσλ. Δπίζεο, θξίλεηαη αλαγθαία ε ζχλεζε θαη ν ζεβαζκφο θαζψο 

πξνζεγγίδνπκε ηνλ άλζξσπν ζηηο επαπμεκέλεο αλάγθεο θαη επηζπκίεο ηνπ. Πνηνο 

δχλαηαη λα καο δηαβεβαηψζεη γηα ηνλ βηνινγηθφ θαη ςπρνινγηθφ αληίθηππν ηεο 

επεκβάζεσο καο θαη πνηνο ζα εμαζθαιίζεη ηε ζσκαηηθή θαη ςπρηθή πγεία παηδηψλ θαη 

γνλέσλ; Απηφ ην γεγνλφο είλαη ζνβαξφ θαη ζα πξέπεη λα είκαζηε πνιχ πξνζεθηηθνί
341

. 

   Απηφο είλαη ν ιφγνο πνπ παξάιιεια κε ηελ αγσλία πνπ έρεη ε νξζφδνμε 

εθθιεζία σο πξνο ηηο ηξέρνπζεο εμειίμεηο πξνβιεκαηίδεηαη ζρεηηθά κε ηηο de facto 

παξεκβάζεηο ηεο λέαο ηερλνινγίαο ζηνλ πιαίζην ηεο αλαπαξαγσγήο ή θαη ηεο 
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ζεξαπείαο θαζψο ζρεηίδνληαη άκεζα κε αξρέο ηεο ρξηζηηαληθήο αλζξσπνινγίαο
342

.  

Παξά ηε ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ πφζν έρνπλ αιιάμεη θάπνηα πξάγκαηα είκαζηε 

δηαξθψο αληηκέησπνη κε θαηλνχξγηεο επηζηεκνληθέο δπλαηφηεηεο ηεο βηνινγίαο θαη 

ηεο ηαηξηθήο, νη νπνίεο είλαη ζε ζέζε λα πξνθαιέζνπλ θάπνηα πξνβιήκαηα, άιια θαη 

ην ελδερφκελν λα απαιιάμνπλ απφ ηελ αξξψζηηα ηνλ πάζρνληα θαζψο θαη λα 

βνεζήζνπλ ηνπο επηζηήκνλεο λα εθαξκφζνπλ λέεο ζεξαπεπηηθέο κεζφδνπο.  

 Γελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη ε νξζφδνμε εθθιεζία, θαζψο θαη άιινη 

πλεπκαηηθνί ζεζκνί ππνρξενχληαη ηα ηειεπηαία ρξφληα λα γλσκνδνηήζνπλ ζε 

δηάθνξα ζέκαηα πνπ έρνπλ εκθαληζηεί εμαηηίαο ηεο εμέιημεο ησλ ζεηηθψλ επηζηεκψλ 

θαη πεξηζζφηεξν ηεο βηνινγίαο, ηεο βηνηαηξηθήο θαη ηεο βηνηερλνινγίαο. Μία ζεηξά 

απφ απηά ηα δεηήκαηα κε ηνλ ηξφπν πνπ πξνσζνχληαη ρξεηάδνληαη ιχζεηο. Οθείιεη 

επνκέλσο ε εθθιεζία λα ιχζεη απνξίεο δίρσο λα έρεη ζηήξηγκα πάλσ ζην νπνίν ζα 

βαζηζηνχλ νη απαληήζεηο ηεο.  Βάζεηο νη νπνίεο ζα μεθηλνχλ απφ ηελ Αγία Γξαθή, ηελ 

ηεξά παξάδνζε θαη ηηο θαλνληθέο απνθάζεηο ησλ ΢πλφδσλ ηεο.  Ζ εθθιεζία θαιείηαη 

λα δψζεη απαληήζεηο είηε απφ απνξίεο κεκνλσκέλσλ πηζηψλ είηε απφ ηελ Πνιηηεία ε 

νπνία επηδηψθεη λα ηα λνκνζεηήζεη είηε πξνέξρνληαη απφ ηελ επηζηεκνληθή θνηλφηεηα 

φπνπ θάζε θαηλνχξγηα αλαθάιπςή εθαξκφδεηαη γξήγνξα. Ζ Δθθιεζία, φκσο νθείιεη 

θάζε θνξά πνπ ηεο ην δεηνχλ ή ην επηηάζζεη ε αλάγθε λα αθνχεη κε θαιή δηάζεζε θαη 

πξφζπκα ζηηο εθθιήζεηο (ηελ θξαπγή) ησλ πηζηψλ είηε απνηειεί θξαπγή είηε ςίζπξνο. 

Έηζη φπσο έρνπλ εμειηρζεί ηα πξάγκαηα ζα ρξεηαζηεί λα δνζνχλ επηιεθηηθά νξηζκέλεο 

απαληήζεηο ζε πνηθίια ή θαη ζπγθεθξηκέλα εξσηήκαηα πνχ ηέζεθαλ
343

. 

   Σν θαίξην ζεκείν δηαθσλίαο θαη θηινζνθηθήο δηακάρεο πνπ ηαιαηπσξεί ηνλ 

ζεσξεηηθφ θφζκν θαη δεκηνπξγεί  «ζχγθξνπζε» µε ηε δηδαζθαιία ηνπ ρξηζηηαληζκνχ, 

θαη ηδηαίηεξα ηεο Οξζνδνμίαο πνπ µαο απαζρνιεί εζηηάδεηαη ζην δίπηπρν ζπλαίλεζε-

εγθεθαιηθφο ζάλαηνο. ΢αθψο είλαη έληνλε ε αλεζπρία ηεο Δθθιεζίαο, επεηδή ν 

αλζξψπηλνο ζάλαηνο, ην βηνινγηθφ ηέξκα θάζε έκβηνπ φληνο ζεκαίλεη ηελ νιηθή 

ζσκαηηθή θζνξά θαη σο εθ ηνχηνπ ην δηαρσξηζκφ ηεο ςπρήο απφ ην ζψκα. ΢ηε βην-

νξζφδνμε εζηθή, ε εηζαγσγή ηνπ ζηνηρείνπ ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ είλαη έλα 

γεγνλφο πνπ ηαξάδεη ην απφιπην ηεο έλλνηαο. Ωζηφζν παίδεη ξφιν ην πψο πεζαίλεη 

θαλείο θαη πνηα ηειηθά είλαη ε αθξηβήο ζηηγκή πνπ πεζαίλεη. Γηα απηά ηα εξσηήκαηα, 

ε ρξηζηηαληθή εζηθή αλέθαζελ αλαθεξφηαλ - αθνινπζψληαο ηελ θνηλή ηαηξηθή πξάμε 

- ζηηο γλσζηέο παξακέηξνπο ηνπ θαξδηαθνχ ζαλάηνπ, δειαδή ζηελ νξηζηηθή δηαθνπή 

ηεο θαξδηναλαπλεπζηηθήο ιεηηνπξγίαο
344

 . 

  Με αθεηεξία ηελ νξζφδνμε δηδαζθαιία, ν ζάλαηνο είλαη ζεκαληηθφ κπζηήξην θαη 

ε ζηηγκή πνπ εθείλνο έξρεηαη ηεξή. Ζ ςπρή ηνπ αλζξψπνπ μεθηλά λα ππάξρεη «εμ 

άθξαο ζπιιήςεσο», επνκέλσο γηα φζν ρξνληθφ δηάζηεκα ν άλζξσπνο είλαη δσληαλφο, 
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ζψκα θαη ςπρή ζεσξνχληαη κηα ελσκέλε νληφηεηα, µε παληνηηλφ ραξαθηήξα
345

.  

Μνλάρα ν Θεφο απνθαζίδεη πφηε ε ςπρή ζα απνρσξηζηεί ην ζψκα γηα θάζε άλζξσπν. 

Απηφ ζπλεπάγεηαη φηη ν νξηζηηθφο ζάλαηνο ηνπ αλζξψπνπ θαη ε δηάζπαζε ηεο ςπρήο 

απφ ηελ ζσκαηηθή ηνπ ππφζηαζε είλαη γεγνλφο αληηιεπηφ θαη μεθάζαξν ζηελ 

πεξίπησζε ηεο παχζεο ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο θαξδηάο θαη ηεο αλαπλνήο, αιιά νπδφισο 

θαηά ηελ πιήξε λέθξσζε ηνπ εγθεθάινπ. Ζ αληίιεςε απηή έρεη νδεγήζεη ηνπο 

βαζηθφηεξνπο εθπξνζψπνπο ηεο νξζφδνμεο αλζξσπνινγίαο λα πηζηεχνπλ ηνλ 

εγθεθαιηθά λεθξφ «ελ µέξεη» λεθξφ
346

, µε πνξεία αλαπφθεπθηε πξνο ην ζάλαην, αιιά 

λα µελ ηνλ αληηιακβάλνληαη σο ηειεζίδηθν. ΢ηελ νπζία επηθξαηεί ε θξπθή πξνζδνθία 

φηη ε ςπρή είλαη αθφκε δσληαλή θαη φηη ν αζζελήο θαη νη νηθείνη ηνπ δελ πξέπεη λα 

απσιέζνπλ ηελ ειπίδα φηη ππάξρεη ελδερφκελν λα γίλεη έλα ζαχκα θαη ηειηθά ν 

αζζελήο λα δήζεη.  

  Ωζηφζν, θαζψο αληηιακβάλεηαη ηνλ αζζελή σο έλαλ δσληαλφ άλζξσπν, 

πξνθχπηνπλ κηα ζεηξά εξσηήκαηα θαη εκπφδηα πνπ αλαδεηνχλ ζσζηφ ρεηξηζκφ ζην 

δήηεκα ησλ µκεηακνζρεχζεσλ νξγάλσλ: πξψηα-πξψηα, ζε έλαλ δσληαλφ ελ δπλάκεη 

δφηε, δελ ζεσξείηαη νχηε εζηθφ, νχηε ζεκηηφ λα δψζεη ηελ έγθξηζε θάπνηνο κε ζθνπφ 

ηελ αθαίξεζε θαη ζπιινγή ησλ δσηηθψλ ηνπ νξγάλσλ, αθφκε θαη αλ εθείλα πξφθεηηαη 

λα πξνζθεξζνχλ γηα ηνλ ηεξφ ζθνπφ ηεο δσξεάο ζε έλα ζπλάλζξσπν ηνπ νπνίνπ ε 

δσή βξίζθεηαη ζε θίλδπλν γηα ηε βειηίσζε ηεο πγείαο ή ηελ επηκήθπλζε ηεο δσήο ηνπ.  

   Καζψο φκσο ζηελ ηαηξηθή παξεκβαίλεη ην απηεμνχζην πνπ πξαθηηθά ζεκαίλεη 

ην άηνκν λα κπνξεί λα νξίδεη νηηδήπνηε ζρεηίδεηαη κε ηελ χπαξμή ηνπ ηφζν γηα ην 

ζψκα ηνπ φζν θαη γηα ηελ ςπρή ηνπ. Απηφ ην  δηθαίσκα ε νξζφδνμε πίζηε ην ζέβεηαη, 

σζηφζν κέρξη ηνπ βαζκνχ φπνπ ε αλζξψπηλε παξέκβαζε δελ ζηξέθεηαη ελάληηα  ζην 

ζέιεκά ηνπ Θενχ. Δλδεηθηηθφ παξάδεηγκα κηαο αλφζηαο πξάμεο ζεσξεί θαη ηνλ 

νξηζκφ ηνπ ζαλάηνπ µε εγθεθαιηθά θξηηήξηα. Ζ νξζφδνμε ζενινγία δπζαλαζρεηεί κε 

ηηο δηαγλσζηηθέο δνθηκαζίεο επέιαζεο ηνπ ζαλάηνπ, µε δηθαηνινγία ηελ αδπλακία 

ησλ επηζηεκνληθψλ ηερληθψλ λα επαιεζεχζνπλ ηελ απψιεηα ζπλείδεζεο απφ ηνλ 

άλζξσπν
347

, ηελ χπαξμε ςπρήο θαη πλεπκαηηθνχ ζηνηρείνπ ζε έλα ζψκα πνπ δελ 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο ηαηξηθέο ηερληθέο δηαπίζησζεο νξγαληθψλ ιεηηνπξγηψλ.  

   Κχξηα δηαθσλία ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο εθθξάδεηαη θαη γχξσ απφ ηελ 

ππνζεηηθή ζπλαίλεζε. Ζ λνµνζεηηθή πηπρή ηνπ α. 9 παξ.2 ηνπ λ. 3984/2011, ε νπνία 

πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα αθαίξεζεο θαη ζπιινγήο ησλ νξγάλσλ ηνπ δπλεηηθνχ δφηε, 

εάλ εθείλνο δελ είρε εθθξάζεη ηε ζπγθαηάζεζε ή ηελ άξλεζή ηνπ πξηλ πεζάλεη θαη 

δελ δηαθσλνχλ θαη νη ζπγγελείο ηνπ, ινγνθξίλεηαη έληνλα απφ ηνπο εθπξνζψπνπο ηεο 

βηννξζφδνμεο εζηθήο σο απφιπηε απζαηξεζία
 
πνπ νδεγεί ζε θίλδπλν ιαλζαζκέλνπ 

ζπκπεξάζκαηνο σο πξνο ηελ ζπλαίλεζε ηνπ λεθξνχ γηα δσξεά, θαζψο εθείλε ζα  

πξέπεη λα εθθξαζηεί απφ ην ππνθείκελν ζε ρξφλν πξηλ απφ ηελ απψιεηα ησλ 

                                                           
345

 Μαληδαξίδεο, Η.Γ. (2001). Παγθνζµηνπνίεζε θαη παγθνζµηόηεηα. Υίκαηξα θαη αιήζεηα. Θεζζαινλίθε: Πνπξλάξαο, ζει. 168. 
346

 Πξεζβεχνπλ φηη ν ηειεζίδηθνο ζάλαηνο ηνπ αλζξψπνπ επέξρεηαη µε ηελ νξηζηηθή παχζε ηεο θαξδηαθήο θαη αλαπλεπζηηθήο 

ιεηηνπξγίαο. 
347 Φνπηνχιε, Ε. (2016). Οη ζεµειηώδεηο αξρέο πνπ δηέπνπλ ην δίθαην ησλ µεηαµνζρεύζεσλ νξγάλσλ: Ηζηθνθηινζνθηθή 
πξνζέγγηζε θαη λνµηθή ζεµειίσζε. Θεζζαινλίθε: Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην, ζει. 107. 



97 
 

 
 

αηζζήζεσλ. Ωο πξνο απηφ ην δήηεκα ε Δθθιεζία ππνζηεξίδεη φηη ελδπλακψλεη ε 

αζάθεηα θαη παξαπνηείηαη επηθίλδπλα ε αιεζηλή βνχιεζε ηνπ λεθξνχ απφ ηνπο 

ζεξάπνληεο ησλ µκεηακνζρεχζεσλ, εμαηηίαο ηεο έληνλεο επηζπκίαο ηνπο λα 

εμαζθαιίζνπλ  έλα κέξνο νξγάλσλ, ιφγσ ηεο κεγάιεο δήηεζεο µκνζρεπκάησλ απφ 

ηνπο ιήπηεο-αζζελείο
348

.  

  Γίλεηαη αληηιεπηφ φηη εθφζνλ ε ζπλαίλεζε ηνπ εγθεθαιηθά λεθξνχ δελ είρε 

εμαζθαιηζηεί απφ ηνλ ίδην, ζχκθσλα κε ηελ επίζεκε άπνςε ηεο ρξηζηηαλννξζφδνμεο 

νπηηθήο ζεσξείηαη επηθίλδπλν γεγνλφο γηα ηε δηεξγαζία ησλ µκεηακνζρεχζεσλ 

νξγάλσλ, πνπ ζα πξέπεη νπσζδήπνηε λα κελ γίλεηαη.  Έλαο αθφκε ιφγνο πνπ ε 

εθθιεζία δηαθσλεί θαη έρεη ελζηάζεηο γηα ην ελ ιφγσ δήηεκα είλαη ε δπζθνιία 

εμαζθάιηζεο ελφο επαξθνχο αξηζκνχ νξγάλσλ πξνο κεηακφζρεπζε.  Δπεηδή ππάξρεη 

ε έιιεηςε πξνζπκίαο ησλ δσξεηψλ απηφ εγείξεη εξσηεκαηηθά ζηνπο ζενινγηθνχο 

θχθινπο, νη νπνίνη θνβνχληαη φηη ν ηαηξηθφο θφζκνο πνπ νδεγεί κε επηηήδεηα µκέζα 

πεηζνχο ηνπο ζπγγελείο ησλ εγθεθαιηθά λεθξψλ λα ζπκθσλήζνπλ ζηε δσξεά ησλ 

νξγάλσλ ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηεο νγθψδνπο ιίζηαο 

αλακνλήο ππνςεθίσλ ιεπηψλ πνπ µκεηξνχλ αληίζηξνθα γηα ηε δσή ηνπο
349

.  

   Ζ εθθιεζία ηεο Διιάδνο επαγξππλεί θαη δείρλεη ελδηαθέξνλ γηα ηηο 

παγθφζκηεο εμειίμεηο ζε απηφ ην ζέκα ελψ δελ ζηακαηά λα πξνβιεκαηίδεηαη. Καζψο 

ππάξρεη έιιεηςε ζηελ εμεχξεζε δσληαλνχ ή λεθξνχ δφηε γηα ηε ζπιινγή αλζξψπηλσλ 

νξγάλσλ πξνο κεηακφζρεπζε, έρεη ηξνθνδνηήζεη ηελ παγθφζκηα βηνκεραλία 

εκπνξίαο νξγάλσλ  πνπ εθκεηαιιεχεηαη θησρνχο αλζξψπνπο γη‟ απηφ ην ζθνπφ. ΢ε 

απηφ ην έγθιεκα δελ κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί κηα ειεχζεξε θαη εζεινληηθή δξάζε, 

θαζψο νη πξνεγνχκελεο ζπλζήθεο θηψρεηαο, αλεξγίαο θαη έιιεηςεο 

θνηλσληθννηθνλνκηθψλ επθαηξηψλ είλαη νη παξάγνληεο πνπ θαζηζηνχλ ηνπο 

αλζξψπνπο επάισηνπο ζην λα πξνβνχλ ζε απηή ηελ απφθαζε. Δίλαη επίζεο γεγνλφο 

φηη νη  Ζ.Π.Α. ή/θαη  ε Κίλα πξνβαίλνπλ ζε αλαγθαζηηθή ζπιινγή νξγάλσλ κέζσ ησλ 

ζαλαηνπνηληηψλ νη νπνίνη εθηεινχληαλ κε ηέηνην ηξφπν
350

, γηα ηε ζπιινγή ζπκβαηψλ 

κνζρεπκάησλ ζε αζζελείο, χζηεξα απφ ηε ζχκθσλε γλψκε ηνπ θπιαθηζκέλνπ, κε 

δεδνκέλν ηα νηθνλνκηθά αληαιιάγκαηα γηα ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο απφ ηελ επηηάρπλζε 

ηεο εθηέιεζήο ηνπο γη‟ απηφ ην ιφγν
351

.  

  ΢ηε Λαηηληθή Αµεξηθή ππάξρεη έληνλν απηφ ην θαηλφκελν.  Οη έκπνξνη νξγάλσλ 

είλαη άηνκα δίρσο εζηθνχο ή λνκηθνχο ελδνηαζκνχο, αιιά δελ εμαλαγθάδνπλ θαλέλαλ 

νχηε ρξεζηκνπνηνχλ βία, αλ θαη απηφ πνπ θάλνπλ είλαη παξάλνκν. Δξγάδνληαη ζε 

απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο γηα λα απνθχγνπλ λα αλαθαιπθζνχλ: νη θησρνί θάηνηθνη 

ησλ πφιεσλ δελ έρνπλ ηελ επθαηξία λα εμαζθαιίζνπλ ηα ζηνηρεηψδε. Έηζη, ε 

αδίζηαθηε ζπείξα ζηνρεχεη ζηηο πην απειπηζκέλεο νηθνγέλεηεο ζηηο θησρφηεξεο 
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πεξηνρέο, φπνπ κε ηξφπν πνπ δελ είλαη εχθνιν λα αξλεζνχλ, νη άλζξσπνη πνπ 

βξίζθνληαη ζε αλέρεηα απνδέρνληαη απηήλ ηελ πξφηαζε
352

. 

  Όπσο είλαη θπζηθφ απηή ε θπληθή θαη αλήζηθε πξάμε ελνριεί έληνλα  ηνπο 

εθθξαζηέο ηεο νξζφδνμεο αλζξσπνινγίαο θαη δηθαηνινγεί ηελ επηθπιαθηηθφηεηά ηνπο 

ζην δήηεκα ησλ κεηακνζρεχζεσλ, εμαηηίαο ηεο κεγάιεο εθκεηάιιεπζεο πνπ ππάξρεη 

ζε απηφ ην ζέκα. Ωζηφζν, απηφ ην θξηρηφ γεγνλφο κέρξη ζηηγκήο δελ έρεη αλαπηπρζεί 

ζηελ ειιεληθή θνηλσλία, θαζψο δελ έρεη ππάξμεη θακία επίζεκε θαηαγξαθή έζησ θαη 

ελφο εηδερζνχο πεξηζηαηηθνχ ζηελ ειιεληθή επηθξάηεηα. Ωζηφζν ν πξνβιεκαηηζκφο 

πνπ εθθξάδνπλ νη εθθιεζηαζηηθνί θχθινη γηα ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ Διιήλσλ ηαηξψλ 

ζηηο Μ.Δ.Θ. είλαη πεξηζζφηεξν ζεσξεηηθφο
353

.  

  Ζ νξζφδνμε βηνεζηθή πξνβιεκαηίδεηαη επίζεο θαη ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο 

δηαθάλεηαο σο πξνο ηε δηαδηθαζία ηεο κεηακφζρεπζεο.  Τπάξρνπλ πνιιά πιαίζηα 

κέζα ζηα νπνία κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ε κεηακφζρεπζε νξγάλσλ, αιιά ζηελ θαξδηά 

νπνηνπδήπνηε ζπζηήκαηνο πξέπεη λα βξίζθεηαη ε δηαθάλεηα. Οη αζζελείο πνπ 

ρξεηάδνληαη κεηακφζρεπζε πξέπεη λα κπνξνχλ λα εκπηζηεχνληαη κηα εζηθή θαη δίθαηε 

παξνρή νξγάλσλ θαη φηη νη γηαηξνί ηνπο ζα ηνπο παξέρνπλ ηα πςειφηεξα πξφηππα 

θιηληθήο θξνληίδαο.  

  Καζψο, φπσο εηπψζεθε ζε πξνεγνχκελε ελφηεηα ε νξζφδνμε βηνεζηθή έρεη 

βγάιεη ζπκπέξαζκα σο πξνο ην δίπνιν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο-ζπλαίλεζε ηνπ λεθξνχ 

δφηε φζνλ αθνξά ηελ ςπρή ηνπ λεθξνχ αλζξψπνπ,  γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν πηζηφο δελ 

πξέπεη λα μεγειαζηεί φηη ν εγθεθαιηθφο ζάλαηνο ζεκαίλεη ηελ απψιεηα θάζε 

πλεπµαηηθνχ-ςπρηθνχ ζηνηρείνπ.
354

, αιιά φηη παξ‟ φιεο ηηο ελζηάζεηο απηή ε πξάμε 

είλαη αμηέπαηλε θαζψο ν ζαλψλ δίλεη ηελ επθαηξία ζε θάπνηνλ άιινλ πάζρνληα λα 

θεξδίζεη ηε δσή ηνπ θαη λα βειηηψζεη ηελ πγεία ηνπ.  

   Ζ ρξηζηηαληθή δηδαζθαιία βιέπεη ην νπζηψδεο ηνπ εηιηθξηλνχο ελδηαθέξνληνο 

γηα ηνλ ζπλάλζξσπν θαη ηεο αληδηνηέιεηαο ζηελ πξάμε ηεο πξνζθνξάο νξγάλσλ θαη  

επηζεκαίλεη φηη ν Θεφο ζπγρσξεί ηελ ακαξηία ηεο αθαίξεζεο δσήο απφ έλαλ 

εγθεθαιηθά λεθξφ αζζελή ηνπ νπνίνπ ν ζάλαηνο είλαη γεγνλφο αλακθηζβήηεην φηαλ 

ην φξγαλν ηνπ ζαλφληνο ζα δψζεη δσή ζε έλαλ (ή πεξηζζφηεξνπο) άλζξσπν πνπ 

πάζρεη απφ κηα ζνβαξή αζζέλεηα
355

.  

  ΢χκθσλα κε ηελ άπνςε ηνπ Γξεγνξίνπ Μνλαρνχ ηνπ Αγηνξείηε ε δσξεά 

νξγάλσλ είλαη κηα ζαπκαζηή πξάμε, µε ηε ινγηθή φηη απηή ε ελέξγεηα δελ εκπεξηέρεη 

εζηθή απαμία ε ζπγθαηάζεζε ζε πξνζθνξά νξγάλσλ φηαλ γίλεηαη µε µφλν θαη 
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εηιηθξηλέο θίλεηξν ηελ αγάπε πξνο ηνλ πιεζίνλ. Καηά ηελ άπνςή ηνπ
356

 , ε αγάπε 

απηή έρεη μεθάζαξν ραξαθηήξα θαη κνλαδηθφ ζθνπφ ηε βνήζεηα ηνπ ζπλαλζξψπνπ, 

γη‟ απηφ θαη δελ δχλαηαη λα ζπζρεηηζηεί µε ηελ ακαξηία. Μνλαδηθφο φξνο γηα λα έρεη 

ηεξφ ραξαθηήξα ε επηινγή ηνπ πηζηνχ θαη λα ζπγρσξεζεί απφ ην Θεφ είλαη ε απφιπηε 

ζπλαίζζεζε ηεο θχζεο ηνπ εγθεθαιηθνχ ζαλάηνπ θαη ε θαζνιηθή αληίιεςε φηη ην 

άηνκν δελ είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ήδε λεθξφο, αιιά µφλν δπλάµεη. Έηζη, θαζψο 

απηή ε πξάμε πεξηθιείεη κηα αγλή πξφζεζε σο πξάμε δελ δχλαηαη λα ραξαθηεξηζηεί 

απηνθηνλία θαηαδηθαζηέα απφ ηελ Δθθιεζία, νχηε εθ πξνζέζεσο αλζξσπνθηνλία εθ 

µέξνπο ησλ γηαηξψλ αιιά θαζνιηθή απφδεημε αγάπεο, επζπιαρλίαο θαη εζηθήο 

αλσηεξφηεηαο, ηελ νπνία πξψηνο δίδαμε ν Υξηζηφο µε ηε ζηαχξσζή ηνπ, γηα λα 

ζψζεη ην µέιινλ ηεο αλζξσπφηεηαο µέζα απφ ην δηθφ ηνπ µαξηχξην.  

  Δλψ ζην ρψξν ηεο νξζνδνμίαο ζην παξειζφλ επηθξαηνχζε ε αληίιεςε φηη ηα 

φξγαλα θάζε αλζξψπνπ είλαη γηα εθείλνλ μερσξηζηά θαη ε κεηακφζρεπζε παξεκβαίλεη 

θαηά θάπνην ηξφπν ζηελ πλεπκαηηθφηεηα ηεο ζσκαηηθήο ηνπ ππφζηαζεο
357

, ζηαδηαθά 

θαη µε ηελ εμέιημε ηεο µεηαµφζρεπζεο νξγάλσλ εθθξάζηεθαλ θάπνηεο ξηδνζπαζηηθέο 

ζενινγηθέο θσλέο, νη νπνίεο  πξνζπάζεζαλ λα εξκελεχζνπλ ην βαζχηεξν λφεκα ηεο 

ρξηζηηαληθήο δηδαζθαιίαο πεξί ζχδεπμεο αλζξψπνπ θαη Θενχ µέζσ ηνπ ζαλάηνπ, φρη 

απφ ηε δηεξγαζία ηεο θζαξηήο χιεο, αιιά απφ ηε δσνδφρν ελέξγεηα ηεο ςπρήο πνπ 

πξνρσξά ην δξφκν ηεο µεηά ζάλαηνλ θαη µέλεη αβιαβήο απφ ηε θζαξηή ηδηφηεηα ηνπ 

βηνινγηθνχ ζαλάηνπ.  

  Γελ είλαη ιίγεο νη θνξέο πνπ νη παηεξηθέο δηδαζθαιίεο απνδίδνληαη κε ιάζνο 

ηξφπν θαη παξαπνηνχληαη ζε επηθίλδπλν βαζκφ απφ εξκελεπηέο ρσξίσλ ηεο Αγίαο 

Γξαθήο
358

, µε απνηέιεζκα λα ζπζρεηίδνπλ ηελ επίγεηα δσή ηνπ αλζξψπνπ µε ηελ 

αδηάθνπε αλαδήηεζε ηεο επίηεπμεο ηεο ηειεηφηεηαο ηνπ Αδάµ πξηλ ππνπέζεη ζην 

ακάξηεκα, ρξεζηκνπνηψληαο ην ζψκα ηνπ σο άγην αληηθείκελν πνπ ζα ηνλ νδεγήζεη 

ζηελ αδαµηθή ηειεηφηεηα
359

. 

  Απηή ε άπνςε έρεη δερηεί έληνλε θξηηηθή απφ ηε ζενινγηθή θνηλφηεηα σο 

παξαπιαλεηηθή αλαθνξηθά κε ην πξαγκαηηθφ λφεκα ηεο νληνινγηθήο πνξείαο ηνπ 

αλζξψπνπ ππφ ηελ πξννπηηθή ηνπ ρξηζηηαληζκνχ: ηα φξγαλα πνπ έρεη ν θάζε 

άλζξσπνο πξνέξρνληαη απφ ην Θεφ γηα λα θάλεη ηε δηέιεπζή ηνπ απφ ηελ επίγεηα ζηελ 

νπξάληα, απνζθνπψληαο ζην «θαη‟ εηθφλα θαη θαζ‟ νµνίσζε µε ην ∆εµηνπξγφ. 

Δπηπιένλ, κνλάρα ν Θεφο ζα θαζνξίζεη ζηελ άιιε δσή ηελ Σειεηφηεηα θαη ηελ 

Αζαλαζία. Ζ επηκνλή ζηελ ζεσξία φηη έλα δσηηθφ φξγαλν «κεηαθέξεη» ηε δσνδφρν 

νπζία ηνπ αξρηθνχ δφηε θαη γη‟ απηφ δελ πξέπεη λα µεηαµνζρεχεηαη αθνχ πεζάλεη 
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αληηηίζεηαη, ζχκθσλα µε ηνπο παηέξεο, ην έξγν ηνπ Υξηζηνχ
360

 πνπ µε ην ζψκα θαη ην 

αίκα Σνπ, κεηαθέξεη ζε φιε ηελ αλζξσπφηεηα ηα δηθά Σνπ πλεπκαηηθά ζηνηρεία, 

θνηλά θαη ιπηξσηηθά γηα θάζε πηζηφ. 

  Δλ ζπληνκία, ζα ήηαλ ελδηαθέξνλ λα παξαζέζνπκε ηηο απφςεηο νξηζκέλσλ 

εθπξνζψπσλ ηεο Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο ζρεηηθά µε ην δήηεκα ηεο αλζξψπηλεο 

ζπλείδεζεο. Ωο πξνο ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην κηα ζεκαληηθή πηπρή πνπ ζα πξέπεη λα 

κειεηάηαη είλαη ε χπαξμε ζπλείδεζεο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ε ζπγθαηάζεζε απφ ηνλ 

δπλεηηθφ δφηε ή ηελ νηθνγέλεηά ηνπ γίλεηαη µε ηδηαίηεξε επηθχιαμε. Ωο γλσζηφλ ε 

ηαηξηθή επηζηήκε έρεη αλαθέξεη ηελ ηεο αδπλακία λα εληνπίζεη ηη γίλεηαη µε ηε 

ζπλείδεζε ηνπ εγθεθαιηθά λεθξνχ, εάλ δειαδή εμαθνινπζεί λα ππάξρεη ελψ ν 

αζζελήο απιψο ζσκαηηθά δελ κπνξεί λα αληηδξάζεη
361

.  Με αθνξκή απηφ ην γεγνλφο, 

έλα κηθξφ πνζνζηφ ηνπ ζενινγηθνχ θφζκνπ ζηε ρψξα µαο αληηηίζεηαη ζζελαξά ζηελ 

άπνςε πνπ αλαθέξεη ηα εμήο: « Ζ αμία ηεο δηεξγαζίαο ζπλείδεζεο σο πξνο ην δήηεκα 

µε βηνινγηθήο δσήο πθίζηαηαη µφλν ζε ζπλάξηεζε µε ηε δπλαηφηεηα εθδειψζεψο 

ηνπ ζην παξφλ ή ζην µέιινλ. Ωο εθ ηνχηνπ, ζηελ πεξίπησζε ησλ εγθεθαιηθά λεθξψλ 

ε εθδήισζε ηεο δηεξγαζίαο ηεο ζπλείδεζεο, έρεη νξηζηηθά ραζεί θαη έηζη ην ζψκα 

νχηε ηνλψλεηαη θαη παίξλεη εθ λένπ δσή  απφ ηε λνεξά θαη ινγηθή ςπρή, νχηε δχλαηαη 

λα ηε βνεζήζεη λα εθθξαζηεί δη‟ απηνχ». Αθξηβψο γη‟ απηφ ην ιφγν ν ζεβαζηφο 

Μεηξνπνιίηεο Λαπξεσηηθήο, ζεσξεί ηε ζπγθαηάζεζή ηνπ δφηε ζε κεηακφζρεπζε ησλ 

νξγάλσλ ηνπ σο γελλαία θαη εθνχζηα ζπζία
362

.  Ζ δηαθσλία ζε απηή ηελ άπνςε 

έγθεηηαη φηη κηα  «θαηά θάπνην ηξφπν» απηνζπζία θαζψο θαη ε ζπδήηεζε επ‟ απηνχ, 

δελ δχλαηαη παξά λα κελ είλαη κηα πξάμε επίγλσζεο θαη αιηξνπηζηηθή αθνχ ν ελ 

δπλεηηθφο δφηεο ίζσο λα αηζζάλεηαη έλα ζησπειφ µαξηχξην φηη κπνξεί λα ζπκβεί ε 

αθαίξεζε  ησλ νξγάλσλ ηνπ ελψ βξίζθεηαη αθφκε ελ δσή θαη λα κελ δχλαηαη 

ζσκαηηθά λα ηελ απνξξίςεη, δειαδή λα γίλεη απηφ αλαγθαζηηθά θαη φρη κε ηε 

ζπλαίλεζή ηνπ, πιελ φκσο λα κελ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ηελ απνηξέςεη.  

  Δπνκέλσο, ε νξζφδνμε αλζξσπνινγηθή άπνςε ππνζηεξίδεη φηη αθφκε θαη αλ ν 

εγθέθαινο ηνπ δφηε δελ αληαπνθξίλεηαη, σζηφζν ε ζπλείδεζή ηνπ ελππάξρεη ζην 

ζψκα ηνπ, αδηαίξεηα ελσκέλε µε ηελ νπζία ηνπ πνπ βξίζθεηαη ζηελ θαξδηά
363

. 

   Πξφθεηηαη λα αμηνπνηεζνχλ αλζξψπηλα αξρέγνλα εκβξπηθά θχηηαξα γηα 

αλάπηπμε ηζηψλ θαη νξγάλσλ: Πεγέο ηέηνησλ αδηαθνξνπνίεησλ (νινδπλάκσλ - 

παληνδχλακσλ ε πνιπδχλακσλ-) εκβξπηθψλ θχηηαξσλ, δειαδή θπηηάξσλ ρξφλνπ 

δσήο ιίγσλ εκεξψλ χζηεξα απφ ηε γνληκνπνίεζε ηνπ σαξίνπ, απνηεινχλ ηα 

αλζξψπηλα έκβξπα πνπ πξνθχπηνπλ είηε α) απφ θπζηθέο απνβνιέο, είηε β) απφ 

γνληκνπνηεκέλα σάξηα εμσζσκαηηθψλ γνληκνπνηήζεσλ ηα νπνία δελ εκθπηεχηεθαλ 
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ζε κήηξα γπλαίθαο είηε γ) απφ θισλνπνίεζε ζσκαηηθψλ θπηηάξσλ ελειίθσλ (δει. 

ζεξαπεπηηθή θισλνπνίεζε). Σα ζέκαηα  πξνο ζπδήηεζε εδψ είλαη δχν.  

    Ωο πξψην δήηεκα είλαη ζεκηηφ ζηελ πεξίπησζε φπνπ ππάξρεη ή ηερληθή 

δπλαηφηεηα γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπ, λα κεηαηξαπεί ν άλζξσπνο ζε 

«απνζήθε αληαιιαθηηθψλ» κέζσ ηεο ελ ιφγσ δηεξγαζίαο αλάπηπμεο ηζηψλ θαη 

νξγάλσλ. Καη εθφζνλ ε επηζηήκε δελ δχλαηαη λα ρξεζηκνπνηήζεη άιιεο πξαθηηθέο 

δειαδή, ζε ηερλεηά δειαδή φξγαλα
364

. ΢ε απηφ ην ζεκείν δχλαηαη λα πξνθχςεη έλαο 

κεγάινο δηάινγνο  σο πξνο ην «αλνηρηφ» δήηεκα ησλ κεηακνζρεχζεσλ.  

   ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ε απάληεζε καο είλαη λαη, φηη ζπκθσλνχκε ζε κηα ηέηνηα 

αλάπηπμε ηζηψλ θαη νξγάλσλ, ζα πξέπεη λα είκαζηε δηζηαθηηθνί θαη ππφ ηνλ φξν φηη 

δελ ζα πινπνηεζεί κεηαθνξά λέσλ γνληδίσλ. Γειαδή δχλαηαη λα ζπκθσλήζνπκε ζηελ 

νξγαλνγέλεζε απφ αξρέγνλα εκβξπηθά θχηηαξα αιιά λα δηαθσλήζνπκε ζηελ 

αλαβάζκηζε ησλ νξγάλσλ πνχ ζα πξνθχςνπλ κέζσ κεηαθνξάο γνληδίσλ. Καη απηφ ζα 

αθνξά φρη κφλν απφ άιιν είδνο αιιά ελδερνκέλσο θαη απφ άλζξσπν ζε άλζξσπν. 

Δδψ, ρξεηάδεηαη λα ζθεθηνχκε ζε βάζνο ηη ζεκαίλεη γελεηηθή ηαπηφηεηα θαη αλ εθείλε 

παξέρεη ηε δηάζηαζε ηεο κνλαδηθφηεηαο πνπ επηζεκαίλεη απηφ ην μερσξηζηφ θαη 

ηδηαίηεξν πνπ έρεη θάζε άλζξσπνο
365

.  

   Σν δεχηεξν ζέκα πνπ κειεηάηαη ζπλδέεηαη κε ην γεγνλφο εάλ ε ιήςε απηψλ 

ησλ εκβξπηθψλ θπηηάξσλ πνπ αθνξνχλ ζηελ έξεπλα έρεη σο δεδνκέλε ηε ζαλάησζε 

δσληαλψλ εκβξχσλ θαη πνηα δχλαηαη λα είλαη ε ζεκαζία ηνπ «ελ δσή εκβξχνπ». Γελ 

αλαθέξνκαη θαλ ζην δήηεκα ησλ «απηνκάησλ απνβνιψλ» γηαηί εκπεξηέρεηαη ζην 

πξψην εξψηεκα «αλ θαη' αξρήλ επηηξέπεηαη...» (βι. πξνεγνχκελε παξάγξαθν). 

Κπξίσο δίλεηαη έκθαζε ζην ζέκα ηεο εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο θαη αλαθέξεηαη 

ζε γνληκνπνηεκέλα σάξηα φπνπ απηφ  πινπνηείηαη κε ηελ ελ ιφγσ δηεξγαζία, ηα φπνηα 

δχλαηαη λα είλαη ε πεγή αξρεγφλσλ εκβξπηθψλ θπηηάξσλ. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα 

ρξεζηκνπνηνχκε αλζξψπηλα έκβξπα ειηθίαο κηθξφηεξεο ησλ 14 εκεξψλ απφ ηεο 

ζπιιήςεσο –γη‟ απηφ ην δηάζηεκα πνπ κεζνιαβεί γίλεηαη ζπδήηεζε-  κε επηδίσμε ηε 

βειηίσζε ηεο in vitro γνληκνπνίεζεο θαη γηα ιήςε αξρεγφλσλ εκβξπηθψλ 

θπηηάξσλ;
366

  

   Σν δήηεκα ην αληηκεησπίδνπκε αξλεηηθά παξά ηα φπνηα νθέιε δχλαηαη λα 

πξνβάιινληαη επεηδή ε ζενινγία πξναζπίδεη ηελ «εμ άθξαο ζπιιήςεσο» 

αλζξσπνγέλεζε. Ζ εκεξνινγηαθή δηαίξεζε ηεο εκβξπνγέλεζεο δελ δέρεηαη πνηνηηθέο 

κεηαβνιέο γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ εκβξχνπ θαη πεηξακαηηζκφ ζηεξηδφκελν ζε απηνχ 

ηνπ είδνο ηε δηαθνξνπνίεζε. Ζ «εμ άθξαο ζπιιήςεσο» αληίιεςε ηεο Θενινγίαο δελ 

πεξηνξίδεηαη ζε ζεσξεηηθέο ζηάζεηο ησλ παηέξσλ ηεο εθθιεζίαο ή κία ζεσξεηηθή 

άπνςε πνπ ζηεξίδεηαη ζε θηινζνθηθέο θαη κεηαθπζηθέο δνμαζίεο, αιιά ζηηο κέξεο 
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καο πεξηιακβάλεη κηα εκπεηξηθή ζπλεγνξία ηεο ζχγρξνλεο γελεηηθήο θαη 

αλαπηπμηαθήο Βηνινγίαο.  

   ΢ηελ εκβξπνγέλεζε παξνπζηάδεηαη έλα απζηεξψο ζπγθξνηεκέλν γελεηηθφ 

πξφγξακκα κε ηεξαξρηθή δνκή (γελεηηθά δίθηπα ή θπθιψκαηα) θαη δελ δχλαηαη λα 

πξνθχςνπλ ρξνληθέο ζηηγκέο θαηά ηηο νπνίεο ζα ιάβεη κηα παχζε απηφ ην γελεηηθφ 

πξφγξακκα. Ζ δηεξγαζία ηεο αμηνπνίεζεο πξηλ κεζνιαβήζεη ην δηάζηεκα ησλ 14 

εκεξψλ ησλ εκβξχσλ βαζίδεηαη ζε κνξθνινγηθά θξηηήξηα θαη παξαθάκπηεη ηελ 

αδηάθνπε πνξεία θαη ζπλέπεηα ηνπ γελεηηθνχ πξνγξακκαηηζκνχ
367

. Δπηζεκαίλεηαη φηη 

ε αληίιεςε ζρεηηθά κε ηελ εμ άθξαο ζπιιήςεσο αλζξσπνγέλεζε κεηαηξέπεη 

δπλακηθά θαη δσή ηεο 'Δθθιεζίαο, ε νπνία πξνυπνζέηεη ενξηνινγηθνχο θχθινπο κε 

έλαξμε ηνλ ενξηαζκφ ηεο ζχιιεςεο ηεξψλ πξνζψπσλ (ηεο Παλαγίαο 9 Γεθεκβξίνπ, 

ηνπ 'Ησάλλνπ ηνχ Πξνδξφκνπ 23 ΢επηεκβξίνπ θαη ηνπ Υξηζηνχ 25 Μαξηίνπ).  

   ΢ρεηηθά ηψξα κε ην δήηεκα ηεο εμσζσκαηηθήο γνληκνπνίεζεο, ε βαζηθή 

έλζηαζε γηα ηε κέζνδν ζπλδέεηαη κε ηα ιεγφκελα «επηπξφζζεηα έκβξπα»
368

. 

Γηζηαθηηθή κέρξη θαη αξλεηηθή ζα είλαη θαη ε ζηάζε καο σο πξνο ηελ δεκηνπξγία 

αξρεγφλσλ εκβξπηθψλ θπηηάξσλ απφ θισλνπνίεζε ζσκαηηθψλ θπηηάξσλ κε ζθνπφ 

ηελ αλάπηπμε ηζηψλ θαη νξγάλσλ. Γηζηαθηηθή επεηδή παξά ηα ζεηηθά πνπ απηή 

πξνζθέξεη ε ζπλερήο εμέιημε ηεο έξεπλαο ζε απηφ ην θνκκάηη νδεγεί κνηξαία θαη 

ζηελ εμέιημε ηνπ δεηήκαηνο «Κισλνπνίεζε ηνχ αλζξψπηλνπ νξγαληζκνχ κέζσ 

ελήιηθνπ ζσκαηηθνχ θπηηάξνπ», ζην φπνην απφ φζν είλαη γλσζηφ θαη ε επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα ζην ζχλνιφ ηεο αιιά θαη ε ζενινγηθή καο άπνςε απνθαίλεηαη αξλεηηθά. 

Αλάινγα ηνπνζεηείηαη θαη ν ΢εβαζκηψηαηνο Μεηξνπνιίηεο Πεξγάκνπ θ. Ησάλλεο 

(λπλ Πξφεδξνο ηεο Αθαδεκίαο Αζελψλ) ζην ζνβαξφ ηνπ άξζξν «Σν πξφζσπν θαη νη 

γελεηηθέο παξεκβάζεηο»: «Σν πξόβιεκα ηεο θισλνπνίεζεο βξίζθεηαη ζην όηη δελ 

απνηειεί παξέκβαζε ζηε δηαθνξά ησλ εηδώλ άιια κεηαβνιή ζηε δηαθνξεηηθόηεηα θαη 

εηεξόηεηα εληόο ηνπ ίδηνπ είδνπο», πξάγκα πνπ πξαθηηθά ζεκαίλεη θαζνιηθή  

παξέκβαζε ππνθαηάζηαζεο ηνπ ζειήκαηνο ηνπ Θενχ
369

. 

   Δπνκέλσο, κε ηελ δηεξεχλεζε ηνπ δεηήκαηνο πνπ ζπδεηάκε γηλφκαζηε 

κάξηπξεο ησλ πξψησλ ζηαδίσλ πινπνίεζεο ηεο θισλνπνίεζεο ηνπ αλζξψπνπ. Γίλεηαη 

θαηαλνεηφ φηη εδψ πξνθχπηεη κηα θαηλνχξγηα  «Γέλεζε», γηα ηελ «όγδνε εκέξα ηεο 

δεκηνπξγίαο», Μήπσο ζα παξαηάζζνπκε σο αληηκέησπεο ηε Γέλεζε κε ηε 

Γελεηηθή
370

;  

   Αξλεηηθή ήηαλ ζρεηηθά κε απηφ ην δήηεκα ε ζηάζε ηεο Η. ΢πλφδνπ ηεο 

Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο κε Γειηίν Σχπνπ πνπ αλαθνίλσζε ζηηο 25 Ηαλνπαξίνπ 2001 

αλαθνξηθά κε ηελ ελέξγεηα ηεο Βνπιήο ησλ Λφξδσλ ζηελ Μεγάιε Βξεηαλία λα 
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απνδερηεί Ννκνζρέδην πνπ δίλεη ην «πξάζηλν θσο» ζηελ θισλνπνίεζε αλζξψπηλνπ 

εκβξπηθνχ ηζηνχ γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο. Δπεζήκαλε -επαλαθέξνληαο ζηελ 

κλήκε- ηελ άπνςή ηεο απφ ηηο 17 Απγνχζηνπ ηνπ 2000 ζε απφθαζε ηεο Βξεηαληθήο 

θπβέξλεζεο λα ζπκθσλήζεη ψζηε λα γίλνπλ πεηξάκαηα επί αλζξσπίλσλ εκβξπηθψλ 

θπηηάξσλ πνχ πξνέξρνληαη απφ θισλνπνίεζε ηχπνπ Νηφιπ. Έγξαθε ηφηε:  

   α) Ζ εθθιεζία καο δηαηππψλεη κε βεβαηφηεηα ηε δηαθσλία ηεο ζηελ 

πξαγκαηνπνίεζε πεηξακάησλ ζε αλζξψπηλα εκβξπνληθά θχηηαξα. Απηφ πνπ δήζελ 

θαιείηαη έηζη ελλνεί πιαγίσο ηελ θαηαζηξνθή φρη εκβξπηθψλ θπηηάξσλ, αιιά 

αλζξσπίλσλ εκβξχσλ.  

   β) Ζ αληίιεςε φηη ην αλζξψπηλν πξφζσπν μεθηλά λα ζρεκαηίδεηαη απφ ηελ 

14ε κέξα ηεο ζχιιεςεο παξέρεη δηθαηνινγία ζηνπο Βξεηηαλνχο επηζηήκνλεο, αιιά 

έρνληαο ηππηθή πξνέιεπζε θαη φρη επηζηεκνληθή βάζε ζηελ νπζία απνηειεί  

ππνθεηκεληθή γλψκε θαη δελ ζηεξίδεηαη ζε ηεθκεξησκέλε άπνςε. Σφζν ε εθθιεζία 

φζν θαη ε ρξηζηηαληθή ζπλείδεζε αληηιακβάλνληαη ηνλ άλζξσπν σο νληφηεηα κε 

αέλαε θαη αζάλαηε πξννπηηθή απφ ηελ ζηηγκή ηεο ζχιιεςήο ηνπ
371

.  

   Ζ αλαθνίλσζε ηεο Η.  ΢πλφδνπ έθιεηλε ζρνιηάδνληαο ηελ αλαθνξά ηνπ 

Πξνέδξνπ ηεο Δπηηξνπήο Τγείαο Λίακ Νηφλαιηζνλ φηη «ηα ζεηηθά γηα ηελ 

αλζξσπόηεηα είλαη ηόζα πνιιά πνπ ππεξβαίλνπλ όπνηνπο εζηθνύο δηζηαγκνύο»: Ζ 

Δθθιεζία άπαληα φηη «Οη εζηθνί ελδνηαζκνί, όκσο, είλαη ηέηνηνη πνπ ππεξληθνύλ θάζε 

"όθεινο" γηα ηελ αλζξσπόηεηα». Σν θείκελν ηεο Η.  ΢πλφδνπ επεζήκαλε ζηελ αξρή φηη 

ή ζπδήηεζε γηα ην επίκαρν ζέκα «έθεξε ζην πξνζθήλην ηελ αλάγθε λα δνζεί 

βαξχηεηα ζην γεγνλφο φηη ην εζηθφ θξηηήξην είλαη ππεξάλσ απφ ην νπνίν 

επηζηεκνληθφ θαηφξζσκα». Απηφ ζαθψο  δελ αθπξψλεη θαη ηελ αμίσζε «ή νξζή 

εζηθή θξίζε λα ρξεηάδεηαη θαη νξζή επηζηεκνληθή ππνδνκή»
372

.  

   Δδψ δελ πξφθεηηαη γηα θαληαζηηθέο δηακάρεο αληηζέησλ παξαηάμεσλ. Δίλαη 

αλαγθαίν λα είκαζηε ζε θαηάζηαζε εγξήγνξζεο γηα θάζε θαθφ πνπ κπνξεί λα 

πξνθχςεη. Να αγσληδφκαζηε γηα ηε λέα γλψζε δίρσο θνχξηα. Να έρνπκε αξθεηή 

ππνκνλή γηαηί φπσο ζηα πλεπκαηηθά δεηήκαηα επηθξαηεί ην «ελ ηε ππνκνλή πκώλ 

θηήζεζζε ηαο ςπράο πκώλ» (Λνπθά θα 19), ην ίδην δχλαηαη λα ζπκβαίλεη θαη ζηα 

επηζηεκνληθά. Ζ επηζηεκνληθή εμέιημε δελ επηβάιιεηαη λα  «λα παίξλεη κε θφθθηλν» 

γηα λα ζψζεη ηάρα ηνλ αζζελή θαη λα πξνμελεί ζπγθξνχζεηο θαη ζην ηέινο λα ηνλ 

νδεγεί ζην ζάλαην. Δίλαη ζεκειηψδεο ε  ηήξεζε θαλφλσλ αζθαιείαο θαη ε πξνζνρή 

ζηα ζήκαηα πνξείαο. 

  Δλδεηθηηθφ παξάδεηγκα απνηέιεζε κηα είδεζε πνπ έγηλε γλσζηή κέζσ ησλ 

εθεκεξίδσλ ζρεηηθά κε ηελ «θισλνπνίεζε ρσξίο θαηαζηξνθή ησλ εκβξχσλ»
373

.  
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Γχλαηαη επνκέλσο λα ζηακαηήζεη ν πεηξακαηηζκφο ζε βιαζηνθχηηαξα πνχ ζπιιερζεί  

απφ ηα έκβξπα ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο εμέιημεο ηνπο πξνθεηκέλνπ λα αμηνπνηεζνχλ 

ψζηε λα αλαπηχμνπλ ηζηνχο θαη φξγαλα πνχ δχλαηαη λα αληηθαηαζηήζνπλ εθείλα ηα 

νπνία είραλ ππνζηεί δεκηέο. Ακεξηθαλνί εξεπλεηέο αλαθάιπςαλ ζηνπο ελήιηθεο έλαλ 

ηχπν βιαζηνθπηηάξσλ πνπ ζα απνηεινχζε αληηθείκελν ρξήζεο γηα ηνλ ίδην ιφγν. Σα 

ελήιηθα βιαζηνθχηηαξα δηαπηζηψζεθαλ ζηνλ λσηηαίν κπειφ ησλ ελειίθσλ χζηεξα  

απφ έξεπλεο πνπ εθπφλεζε ε Κάζξηλ Βεξθάηγ ηνχ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Minesota
374

. 

   Δλψ ε έξεπλα βξίζθεηαη ζε πξψηκα ζηάδηα, νη νξγαλψζεηο πνπ ζηξέθνληαη 

θαηά ησλ εθηξψζεσλ ππνζηεξίδνπλ φηη ε θαηλνχξγηα κέζνδνο είλαη εζηθψο απνδεθηή. 

Πηζηεχνπλ φηη είλαη αλήζηθε ε παξαγσγή εκβξχσλ κε απνθιεηζηηθφ  ζθνπφ ηε ρξήζε 

ηνπο ζηελ αλαδήηεζε ζεξαπείαο νξηζκέλσλ αζζελεηψλ θαη δίλνπλ έκθαζε ζηελ 

χπαξμε ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ. Γελ εηζρσξνχκε ζηηο αληαιιαγέο επηζηεκνληθψλ 

επηρεηξεκάησλ. Ο ιφγνο πνπ έγηλε παξνπζίαζε ηεο είδεζεο σο γεγνλφο, σο δεδνκέλν 

λέαο γλψζεο είλαη επεηδή απηνχ ηνπ ηχπνπ νη πιεξνθνξίεο καο βνεζνχλ λα έρνπκε 

πεξηζζφηεξεο γλψζεηο γηα έλα ζεκειηψδεο δήηεκα πνπ ζηελ νπζία αθνξά ζηελ ίδηα ηε 

δσή καο.  

   Πηζηεχσ φηη ν πξνζεθηηθφο αλαγλψζηεο ησλ ζθέςεσλ πνπ εθηέζεθαλ ζηηο 

πξνεγνχκελεο ελφηεηεο κπνξεί λα απνθηήζεη κηα ζθαηξηθή εηθφλα γηα ηηο απφςεηο ηεο 

Οξζφδνμεο Δθθιεζίαο σο πξνο ην πεδίν ηεο θισλνπνίεζεο ζρεηηθά κε ηελ βηνεζηθή 

θαη ηελ ηαηξηθή πξάμε δεηήκαηα, έηζη φπσο αλαθχπηνπλ απφ ηελ ζηαδηαθή εμέιημε 

ηεο έξεπλαο ζηελ βηνηερλνινγία θαη ηελ γελεηηθή. Κάλνληαο κηα ζπλέλσζε ηεο 

βηνεζηθήο θαη ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ε ελέξγεηά καο νθείιεη λα ζπκπεξηιακβάλεη ηελ 

εζηθή κε ηελ επζχλε, ε νπνία ρξεηάδεηαη λα απερεί έλα νξηζκέλν ήζνο θαη κία ζηάζε 

ζεβαζκνχ ηεο δσήο ζε νπνηαδήπνηε πηπρή ηεο
375

. Ό αλαγλψζηεο ηεο ζχζηαζήο καο, 

ίζσο λα κελ έιαβε απαληήζεηο σο πξνο φιεο ηηο παξακέηξνπο πνπ είλαη εθθξεκείο θαη 

ζα ήζειε λα έρεη ζαθείο θαη νξηζηηθέο  απαληήζεηο. Σν θξίζηκν εξψηεκα παξακέλεη 

φκσο, αλ πξάγκαηη εκείο, αθφκε θαη νη Δθθιεζίεο καο δχλαηαη λα πξνζθέξνπλ 

απαληήζεηο πνπ δελ επηδέρνληαη αλαζεψξεζε. Ζ ζπγθεθξηκέλε καο ζηάζε έγθεηηαη 

πέξαλ ησλ δηθψλ καο αλαδεηήζεσλ θαη εξεπλψλ "ζην λα παξαζέζνπκε ζην Θεφ ηα 

πξνβιήκαηα θαη ηα δηιήκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε βηνεζηθή, καδί κε ηα άηνκα 

πνπ ή δσή ηνπο επεξεάζηεθε απφ απηά; 

 Ζ θπξηφηεξε καο επζχλε ζήκεξα θαη ζην κέιινλ πνπ έξρεηαη είλαη λα 

αθήζνπκε ζηε δηθαηνδνζία ηνπ Γεκηνπξγνχ ηεο δσήο φια απηά ηα δχζθνια δεηήκαηα 

πνπ αθνξνχλ ζηε δσή θαη ην ζάλαην, κε ηελ πξνζδνθία θαη ηελ επρή θάζε απφθαζε 

πνπ παίξλνπκε ζε έλα εζηθφ πξφβιεκα λα ηθαλνπνηεί ην ζρέδην Σνπ θαη λα απνζθνπεί 

ζηελ ηηκή θαη ηε δφμα Σνπ
376

. Απηφο πξέπεη λα είλαη θαη ν ξφινο ελφο επηζηήκνλαο 

πνπ πξνζπαζεί λα ζπλδπάζεη ηελ επηζηήκε θαη ηελ ζενινγία φπσο έθαλε θαη ν Άγηνο 
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Λνπθάο. Ο Άγηνο Λνπθάο δελ απέξξηπηε ηελ ηαηξηθή εμέιημε θαη ζπλέβαιιε θαη ν 

ίδηνο ζε απηή. Σελ αμηνπνηνχζε φκσο κε ηξφπν πνπ ζέβνληαλ ηνπο αλζξψπνπο αιιά 

θαη δηεπθνιχλνληαο ην έξγν ηνπ Θενχ θξνληίδνληαο γηα ηελ πγεία θαη ηελ επεκεξία 

ηνπο.  

 

 

4.4 Βηνεζηθά δεηήκαηα θαη πξνβιεκαηηζκνί 

  Ζ εθαξκνγή ησλ θαηλνηνκηψλ ζηελ αλζξψπηλε δσή είρε αλέθαζελ κηα δηηηή 

πηπρή.  Απφ ηε κηα πιεπξά ηα νθέιε.  Απφ ηελ άιιε, δπζθνιίεο, θίλδπλνη, 

δεκηέο. Φαίλεηαη πξνθαλέο, ζχκθσλα κε ηελ ηζηνξηθή θαηαγξαθή ησλ 

ηερλνεπηζηεκψλ, φηη ε πξφνδφο ηεο δελ έρεη ζηακαηήζεη πνηέ. Ήηαλ αδχλαην λα 

απνηξαπεί ε δηάδνζε ηεο γλψζεο ή ε πηζαλή θαηάρξεζή ηεο απφ αδίζηαθηνπο 

αλζξψπνπο. Οη δειψζεηο κνξαηφξηνπκ ή ζχλεζεο δηαςεχδνληαη απφ ηελ ηδέα φηη ε 

γλψζε είλαη εγγελψο θαιή θαη φηη ε απφθηεζή ηεο δελ πξέπεη λα απαγνξεχεηαη ή λα 

παξεκπνδίδεηαη. Θα πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ηα νθέιε κπνξεί 

λα αληηζηαζκίζνπλ ηηο πηζαλέο αξλεηηθέο επηπηψζεηο.  

  ΢ην παξειζφλ, ν εζηθφο πξνβιεκαηηζκφο είρε αληηζηαζκηζηηθφ 

ξφιν. Αλαδξνκηθά, αληηκέησπνη κε αλεπηζχκεηεο ζπλέπεηεο, νη αλζξσπηζηέο 

θαζνξίδνπλ ηνλ αληίθηππφ ή ηελ αηηία ηνπο. Οη λέεο εμειίμεηο απαηηνχλ κηα 

πξνιεπηηθή ζηάζε. Πξφθεηηαη γηα ηελ πξφβιεςε, ηελ πξφιεςε ή ηελ απνθπγή ησλ 

δπζκελψλ, ζπλνδεχνληαο ηελ επηζηεκνληθή πξφνδν κε εζηθφ πξνβιεκαηηζκφ πνπ 

ζεσξεί, σο κέξνο ηνπ επηρεηξήκαηφο ηνπ, ηα δεδνκέλα θαη ηηο εξγαιεηαθέο αιήζεηεο 

ηεο επηζηήκεο
377

.  

  Ζ εζηθή δελ κπνξεί πιένλ λα είλαη έλαο κνλφινγνο, ε ζηδεξέληα πξνζθφιιεζε ζε 

δφγκαηα ή ε εμαγσγή θαλφλσλ απφ πεπνηζήζεηο. Ζ εζηθή ζήκεξα είλαη θνηλσληθφο 

δηάινγνο, αληηπαξάζεζε απφςεσλ, δχκσζε ζπλχπαξμεο. Όηαλ ππνδεηθλχεηαη ν 

δηάινγνο, γίλεηαη θαηαλνεηφο κεηαμχ αλζξψπσλ, κεηαμχ νξζνινγηζκψλ, κεηαμχ 

ηδενινγηψλ. Ζ ηδέα ηεο ππεπζπλφηεηαο, ε νπνία ζπλεπάγεηαη λα ινγνδνηεί θαλείο γηα 

ηηο πξάμεηο ηνπ θαη λα είλαη ππεχζπλνο γηα απηέο, έρεη λα θάλεη κε ηε δηαινγηθή δνκή 

ηεο ζπκβίσζεο. Οη ηερλνινγίεο απνηεινχλ κέξνο απηνχ ηνπ ηζηνχ θνηλσληθψλ 

ζπκθεξφλησλ θαη δελ πξέπεη  λα αζθεζνχλ ζε εζηθφ θελφ, αθνχ δελ ππάξρεη θαζαξή 

αιήζεηα ή αμηαθή νπδεηεξφηεηα ζε πξντφληα θαη ελέξγεηεο. Ήδε ην λα απέρεη θαλείο 

απφ ην λα έρεη άπνςε ζεκαίλεη φηη πηνζεηεί κηα εζηθά αλεχζπλε ζηάζε, δηφηη ε κφλε 

ειεπζεξία πνπ δελ δηαζέηεη ε αλζξσπφηεηα είλαη λα πάςεη λα είλαη ειεχζεξε λα 

αληηκεησπίδεη επηινγέο. 

  Ζ βηνεζηθή είλαη κηα πεηζαξρία πνπ εκθαλίζηεθε ζηα κέζα ηνπ εηθνζηνχ αηψλα 
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σο απάληεζε ζηελ ηερλν-επηζηεκνληθή αλάπηπμε ηεο δσήο
378

.  ΢θνπφο ηεο είλαη λα 

αλαπηχμεη έλαλ ηξφπν ζθέςεο βαζηζκέλν ζηελ εζηθή, ν νπνίνο αληαπνθξίλεηαη ζηηο 

ζπδεηήζεηο πνπ βαζίδνληαη ζηε ινγηθή, πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη εζηθά θξηηήξηα 

θαηά ηε ιήςε απνθάζεσλ πνπ επεξεάδνπλ ηε δσή
379

. Ωζηφζν, θαηά θάπνηνπο ε 

βηνεζηθή απνηειεί ην εξγαιείν µε ην νπνίν ν άλζξσπνο επηρεηξεί λα θαζνξίζεη ηελ 

επηβίσζή ηνπ δηαηεξψληαο ηελ εζηθή, πλεπκαηηθή θαη ςπρηθή ηζνξξνπία απέλαληη ζε 

νξηζκέλεο πηπρέο, φπσο είλαη ε ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο, ε πεξηβαιινληηθή πξνζηαζία, 

ε λνκηθή δέζκεπζε, αθφκα θαη ηα νηθνλνκηθά ζπκθέξνληα πνπ πεγάδνπλ ζε έλα 

ζπγθξνηεκέλν θνηλσληθφ ζχλνιν.  

  Ζ Βηνεζηθή, σο θιάδνο ηεο Ζζηθήο Φηινζνθίαο ζα πξέπεη λα ζπλδέεηαη ζε 

κεγάιν βαζκφ απφ ηε δξαζηεξηφηεηα ησλ ίδησλ ησλ γηαηξψλ, αθνχ αληηκεησπίδνπλ 

θαζεκεξηλά θιηληθά πξνβιήκαηα.  Ζ ζέζε ηφζν ηνπ γηαηξνχ φζν θαη ηνπ αζζελνχο 

θαη φ,ηη ζπλεπάγεηαη απηή ε δηαδηθαζία ζηε ζρέζε κεηαμχ ηνπο έρεη κεηαηξαπεί. Ο 

αζζελήο έρεη πεξάζεη απφ κηα παζεηηθή ζηάζε ζε κηα ελεξγεηηθή ζηάζε, ζηελ νπνία 

παίξλεη φιν θαη πεξηζζφηεξεο απνθάζεηο ζε φιεο ηηο δηαδηθαζίεο πνπ ηνλ αθνξνχλ. Ο 

γηαηξφο πξέπεη λα ελεκεξψλεη ηνλ αζζελή γηα φιε ηελ θαηάζηαζε. Αιιά δελ είλαη 

αξθεηφ. Πξέπεη λα ηεξεζεί ε δπλακηθή απαίηεζε, πξνθνξηθή θαη γξαπηή, ηεο 

ελεκεξσκέλεο ζπγθαηάζεζεο, ε νπνία θαίλεηαη λα θπξηαξρεί ζε φιεο ηηο ηαηξηθέο 

πξάμεηο ζήκεξα. ΢ε απηφ ην πιαίζην, ε απηνλνκία ηνπ αζζελνχο πξέπεη λα γίλεηαη 

πάληα ζεβαζηή, κε κεγαιχηεξε ηζρχ εάλ ν αζζελήο έρεη θαηαλνήζεη ηελ θαηάζηαζε 

πνπ ηνλ επεξεάδεη, ρσξίο λα αθήλνπκε θαηά κέξνο ηε θηγνχξα ηνπ λφκηκνπ 

εθπξνζψπνπ ή ηνπ αηφκνπ πνπ είλαη ππεχζπλνο γηα ηνλ αζζελή. ΢ε απηφ ην πιαίζην 

θηλείηαη  ν γηαηξφο αλαθνηλψλνληαο ηηο βαζηθέο βηνεζηθέο αξρέο, ην ζεβαζκφ ηεο 

αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο, ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ηεο απηνλνκίαο ηνπ αζζελνχο πνπ 

είλαη ζεκαληηθά γηα ηελ πξνψζεζε θαη εδξαίσζε θαη ησλ κεηακνζρεχζεσλ 

νξγάλσλ
380

.  

  Γελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη κηα απφ ηηο κεγάιεο πξνφδνπο ηεο Ηαηξηθήο ηνλ 

πεξαζκέλν αηψλα ήηαλ ε δπλαηφηεηα λα πξνζθέξεη ζηνπο αζζελείο κηα αιιαγή ζηηο 

θαηάζηαζή ηνπο κέζσ ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ. Απηή ε πξαθηηθή δελ έρεη 

εμαηξεζεί απφ κεγάια εζηθά θαη ζξεζθεπηηθά δεηήκαηα. 

  Αξρηθά, νη εξσηήζεηο αθνξνχζαλ ηελ απφθηεζε νξγάλσλ απφ λεθξνχο – 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ νξηζκνχ ηνπ ζαλάηνπ σο ηέηνηνπ – θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ζα κπνξνχζε λα απνθαζηζηεί πνηνο ζα κπνξνχζε λα είλαη ν θαιχηεξνο 

απνδέθηεο απηνχ ηνπ νξγάλνπ. Ζ αξρηθή δπζθνιία εχινγεο επηβίσζεο απηνχ ηνπ 

ηχπνπ κεηακφζρεπζεο θαζπζηέξεζε ηε ζπδήηεζε απηψλ ησλ εθηηκήζεσλ, φπσο θαη ε 

κεηακφζρεπζε νξγάλσλ απφ δσληαλά άζρεηα άηνκα.  Ζ κεγαιχηεξε πξφνδνο 

επηηεχρζεθε ζε εθείλεο ηηο πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο ην δίδπκν ιήπηε-δφηε 
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απνηεινχληαλ απφ άκεζα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο, θάηη πνπ θαηά θάπνην ηξφπν 

δεκηνπξγεί ιηγφηεξα εζηθά πξνβιήκαηα θαη ήηαλ πάληα πξαθηηθή κεγαιχηεξεο 

απνδνρήο θαη αθφκε θαη πξνβνιήο ιφγσ ηεο ζεκαληηθήο εζηθήο ηνπ αμίαο
381

. 

   Ζ ηαρεία πξφνδνο ηεο βηνηερλνινγίαο θαη ηεο βηνταηξηθήο έιπζε ηα ρέξηα ζηελ 

ηαηξηθή πξάμε, θάλνληαο έληνλα ηελ αλάγθε λα ηαμηλνκεζνχλ απφ ηελ αξρή νη εζηθέο 

αμίεο θαη νη αξρέο ηνπ αλζξσπηζκνχ πνπ ηε θαζνξίδνπλ. Με επηδίσμε ην ζπκθέξνλ 

ηνπ αζζελνχο ζε αηνκηθφ θαη θνηλσληθφ πιαίζην, ζρεκαηίζηεθαλ νη ηέζζεξηο βαζηθέο 

αξρέο ηεο Βηνεζηθήο απφ ηνπο Βeauchamp θαη Childress ζηνλ αγγινζαμνληθφ 

ρψξν
382

, φπσο αλαιχνληαη ζπλνπηηθά παξαθάησ:  

Α) Ωθειείλ θαη µε βιάπηεηλ (Beneficence non maleficence. Primum non nocere): 

γλσζηέο απηέο νη δπν αξρέο απφ ηνλ Ηππνθξαηηθφ Όξθν νη νπνίεο πξσηαγσλίζηεζαλ 

ζηνλ ηαηξηθφ θφζµν γηα αηψλεο. Θεσξνχληαη ν θάξνο ηνπ βηνεζηθνχ νηθνδνκήκαηνο. 

  ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα, είλαη κηα απφ ηηο πην δηαδεδνκέλεο εζηθέο αξρέο ζε φινπο 

ηνπο πνιηηηζκνχο, βαζηζκέλε ζηνλ ζεβαζκφ ησλ άιισλ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο.  Ζ 

αξρή απηή αλαθέξεηαη ζηελ ππνρξέσζε λα κελ πξνθιεζεί ζθνπίκσο βιάβε. Απηή ε 

αξρή είλαη εγγεγξακκέλε ζηελ παξάδνζε ηνπ θιαζηθνχ αμηψκαηνο «πξψηα κελ 

θάλεηο θαθφ». Αλ θαη ην αμίσκα απηφ θαζαπηφ δελ βξίζθεηαη εληειψο ζηηο 

ηππνθξάηεηεο ζπλζήθεο, ππάξρεη κηα ππνρξέσζε σθέιεηαο θαη φρη βιάβεο πνπ 

εθθξάδεηαη ζηνλ φξθν ηνπ Ηππνθξάηε. Έηζη, ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηνπ ζρήκαηνο πξνο 

φθεινο ησλ αζζελψλ, απηφο ν φξθνο ιέεη: «αλ είλαη γηα θαθφ ηνπο (...) ζα ην 

απνηξέςσ». 

  Μεξηθνί θηιφζνθνη ζεσξνχλ ηε κε βιάβε θαη ηελ επεξγεζία σο ηελ ίδηα 

αξρή. Γηα ηνπο Beauchamp θαη Childress ε ππνρξέσζε λα κελ βιάπηνπλ άιινπο, γηα 

παξάδεηγκα, λα κελ θιέβνπλ, λα κελ πιεγψλνπλ ή λα κελ ζθνηψλνπλ, 
383

,  είλαη 

ζαθψο δηαθνξεηηθή απφ ηελ ππνρξέσζε λα βνεζνχλ άιινπο, γηα παξάδεηγκα, λα 

πξνζθέξνπλ νθέιε, λα πξνζηαηεχνπλ ζπκθέξνληα ησλ αλζξψπσλ.  

  Απηή ε αξρή απαηηεί λα «κελ θάλεηο θαθφ». Έλα άηνκν βιάπηεη έλαλ άιινλ φηαλ 

βιάπηεη ηα ζπκθέξνληα ηνπ ηειεπηαίνπ. Απηά ηα ζπκθέξνληα κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ 

γεληθά, φπσο εθείλα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε θήκε, ηελ ηδηνθηεζία, ηελ ηδησηηθή δσή ή 

ηελ ειεπζεξία. Οη ζηελφηεξνη νξηζκνί αλαθέξνληαη ζε ζσκαηηθά θαη ςπρνινγηθά 

ελδηαθέξνληα, φπσο ε πγεία θαη ε δσή. ΢ην ζρεδηαζκφ ηεο αξρήο ηεο κε βιάβεο ε 

εζηίαζε έγθεηηαη ζηηο «ζσκαηηθέο βιάβεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ πφλνπ, ηεο 

αλαπεξίαο θαη ηνπ ζαλάηνπ, ρσξίο λα αγλνείηαη ε ζεκαζία ησλ ςπρηθψλ βιαβψλ θαη 

ησλ ηξαπκαηηζκψλ ζε άιια ζπκθέξνληα».   Δηδηθφηεξα δίλεηαη έκθαζε ζε ελέξγεηεο 
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πνπ πξνθαινχλ ή επηηξέπνπλ ηνλ ζάλαην ή ηνλ θίλδπλν ζαλάηνπ
384

.   

Β) Απηνλνκία ηνπ αξξψζηνπ: ∆εχηεξε βαζηθή βηνεζηθή αξρή πνπ είλαη ζεβαζηή είλαη 

ε απηνλνκία ηνπ αζζελνχο. Ζ απηνλνκία είλαη ε ηθαλφηεηα ησλ αλζξψπσλ λα 

ιακβάλνπλ θαη λα ελεξγνχλ ζχκθσλα κε ηηο απνθάζεηο ηνπο, αθφκε θαη φηαλ είλαη 

επηβιαβείο γηα ηνλ εαπηφ ηνπο. Ζ πξνζσπηθή απηνλνκία έρεη ηζρχ λφκνπ θαη πξέπεη 

πάληα λα γίλεηαη ζεβαζηή. Γηα παξάδεηγκα, εάλ έλαο άξξσζηνο αξλείηαη λα 

ππνβιεζεί ζε ηαηξηθή πεξίζαιςε πνπ ζα κπνξνχζε λα ζψζεη ηε δσή ηνπ, δελ κπνξεί 

λα αλαγθαζηεί λα ππνβιεζεί ζε απηήλ.  

  Ζ κφλε εμαίξεζε απφ ηνλ ζεβαζκφ ηεο απηνλνκίαο ηνπ αηφκνπ ζπκβαίλεη φηαλ, 

γηα νπνηνλδήπνηε ιφγν, ην άηνκν δελ είλαη ζε ζέζε λα ιάβεη ηηο δηθέο ηνπ απνθάζεηο. 

Ση ζπκβαίλεη εάλ είλαη αλήιηθνο, αλίθαλνο πξνο δηθαηνπξαμία ή θάπνηνο πνπ 

βξίζθεηαη ζε θψκα. Αθφκε θαη ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, γίλεηαη πξνζπάζεηα λα 

πξνζηαηεπζεί φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν απηή ε ειεπζεξία ιήςεο απνθάζεσλ, θαη 

απηφο είλαη ν ιφγνο γηα ηνλ νπνίν ππάξρεη δηθαίσκα πξνζηαζίαο γηα εθείλνπο ησλ 

νπνίσλ ε απηνλνκία κεηψλεηαη. 

  Ζ απηνλνκία ελφο αηφκνπ γίλεηαη ζεβαζηή φηαλ αλαγλσξίδεηαη ην δηθαίσκα λα 

έρεη απφςεηο, λα θάλεη επηινγέο θαη λα αλαιακβάλεη ελέξγεηεο πνπ βαζίδνληαη ζε 

πξνζσπηθέο αμίεο θαη πεπνηζήζεηο. Ο ζεβαζκφο ηεο απηνλνκίαο ησλ αζζελψλ 

ππνρξεψλεη ηνπο επαγγεικαηίεο λα απνθαιχπηνπλ πιεξνθνξίεο, λα δηαζθαιίδνπλ ηελ 

θαηαλφεζε θαη ηνλ εζεινληηζκφ θαη λα εληζρχνπλ ηε ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ ζηε 

ιήςε απνθάζεσλ. Ωζηφζν, ε ζέζε ηνπ γηαηξνχ είλαη δχζθνιε φηαλ ν αζζελήο 

αδπλαηεί γηα θάπνηνπο ιφγνπο λα ιάβεη απνθάζεηο γηα ην ζψκα ηνπ, νπφηε ν γηαηξφο 

ππνρξενχηαη λα πάξεη εθείλνο ηελ απφθαζε αληηπαξαβάιινληαο ηνλ ζεβαζκφ ζηελ 

αλζξψπηλε δσή θαη ηελ δνθηκή θάζε δπλαηήο πξνζπάζεηαο γηα γιπηψζεη ηνλ αζζελή 

απφ ην ζάλαην θαη λα αλαβαζκίζεη ηελ πνηφηεηα δσήο ηνπ, φπσο γίλεηαη ζε 

πεξηπηψζεηο εγθεθαιηθά λεθξψλ αζζελψλ πνπ δηαηεξνχληαη ζηηο Μ.Δ.Θ. κε ζεξαπείεο 

αλψθειεο
385

.   

Γ) ∆ηθαηνζχλε (Justice): Οη αληζφηεηεο ζηελ πξφζβαζε ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε 

θαη ε αχμεζε ηνπ θφζηνπο απηήο ηεο πεξίζαιςεο έρνπλ πξνθαιέζεη ηε ζπδήηεζε γηα 

ηελ θνηλσληθή δηθαηνζχλε ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο.  Με παξφκνην ηξφπν, νη 

Beauchamp θαη Childress θαηαλννχλ φηη ε δηθαηνζχλε είλαη δίθαηε θαη θαηάιιειε 

κεηαρείξηζε ππφ ην πξίζκα ηνπ ηη νθείιεηαη ζε έλα άηνκν. Αδηθία ζπκβαίλεη φηαλ έλα 

άηνκν ζηεξείηαη ην αγαζφ πνπ δηθαηνχηαη ή φηαλ ηα βάξε δελ θαηαλέκνληαη δίθαηα
386

. 

Ο ζρεηηθφο φξνο ζε απηφ ην πιαίζην είλαη ε δηαλεκεηηθή δηθαηνζύλε , ε νπνία, 

ζχκθσλα κε απηνχο ηνπο ζπγγξαθείο, αλαθέξεηαη ζηελ «ακεξφιεπηε, δίθαηε θαη 

θαηάιιειε θαηαλνκή ζηελ θνηλσλία, πνπ θαζνξίδεηαη απφ δηθαηνινγεκέλα πξφηππα 
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πνπ δνκνχλ ηνπο φξνπο ηεο θνηλσληθήο ζπλεξγαζίαο». Οη πηπρέο ηνπ πεξηιακβάλνπλ 

πνιηηηθέο πνπ θαηαλέκνπλ δηάθνξα νθέιε θαη βάξε, φπσο ηδηνθηεζία, πφξνπο, 

πξνλφκηα θαη επθαηξίεο. Τπάξρνπλ αξθεηνί δεκφζηνη θαη ηδησηηθνί θνξείο πνπ 

εκπιέθνληαη, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θπβέξλεζεο θαη ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο. Σα 

πξνβιήκαηα ηεο δηαλεκεηηθήο δηθαηνζχλεο απμάλνληαη ππφ ζπλζήθεο ζπαληφηεηαο 

θαη αληαγσληζκνχ. Έρνπλ πξνηαζεί δηάθνξα θξηηήξηα θαηαλνκήο: α) ζε θάζε άηνκν 

ίζν κεξίδην, β) ζε θάζε άηνκν αλάινγα κε ηηο αηνκηθέο ηνπ αλάγθεο, γ) ζε θάζε άηνκν 

ζχκθσλα κε ηηο αηνκηθέο ηνπ πξνζπάζεηεο, δ) ζε θάζε άηνκν αλάινγα κε ηελ 

θνηλσληθή ηνπ πξνζθνξά, θαη ε) ζε θάζε άηνκν αλάινγα κε ηα πξνζφληα ηνπ
387

.  

Γ) Δπεξγεζία (beneficence):  Δάλ ε πξψηε αξρή ζπλίζηαηαη ζην λα κελ πξνθαιείηαη 

θαθφ ζε άιινπο, ε επεξγεζία ζπλίζηαηαη ζηελ πξφιεςε ηεο βιάβεο, ζηελ εμάιεηςε 

ηεο βιάβεο ή ζην λα θάλεηο θαιφ ζε άιινπο. Δλψ ε πξφιεςε ηεο βιάβεο ζπλεπάγεηαη 

ηελ απνπζία δξάζεο, ε επεξγεζία πεξηιακβάλεη πάληα ηε δξάζε. Οη Beauchamp θαη 

Childress δηαθξίλνπλ δχν ηχπνπο επεξγεζίαο: ηε ζεηηθή επεξγεζία θαη ηε 

ρξεζηκφηεηα. Ζ ζεηηθή επεξγεζία απαηηεί ηελ χπαξμε παξνρψλ. Ζ ρξεζηκφηεηα 

απαηηεί ηζνξξνπία κεηαμχ σθειεηψλ θαη βιαβψλ. ΢ηελ θνηλή γιψζζα, ε επεξγεζία 

αλαθέξεηαη ζε πξάμεηο θαιήο ζέιεζεο, θαινζχλεο, θηιαλζξσπίαο, αιηξνπηζκνχ, 

αγάπεο ή αλζξσπηάο
388

.  

 Ζ θηιαλζξσπία κπνξεί λα γίλεη θαηαλνεηή, γεληθφηεξα, σο θάζε είδνπο δξάζε 

πνπ ζηνρεχεη λα σθειήζεη ηνπο άιινπο. Δάλ ε επεξγεζία αλαθέξεηαη ζηε ζέιεζε γηα 

θαιφ, αλεμάξηεηα απφ ην αλ ε ζέιεζε εθηειείηαη ή φρη, ε επεξγεζία, απφ ηελ άιιε 

πιεπξά, είλαη κηα πξάμε πνπ πξαγκαηνπνηείηαη γηα ην θαιφ ησλ άιισλ. Αιιά φηαλ ν 

Beauchamp θαη ν Childress κηινχλ γηα ηελ αξρή ηεο επεξγεζίαο δελ αλαθέξνληαη ζε 

φιεο ηηο πξάμεηο πνπ γίλνληαη γηα λα θάλνπλ θαιφ, αιιά κφλν ζε εθείλεο ηηο πξάμεηο 

πνπ απνηεινχλ εζηθή απαίηεζε ζηνλ ηνκέα ηεο ηαηξηθήο. ΢χκθσλα κε απηνχο ηνπο 

ζπγγξαθείο, «πξηλ εθηειέζνπκε κηα ζεξαπεία ζε έλαλ αζζελή, είκαζηε ππνρξεσκέλνη 

λα θάλνπκε απνινγηζκφ ησλ νθειψλ θαη ησλ θηλδχλσλ ηεο».  

 Δλ θαηαθιείδη, ε ηδηφκνξθε ηαηξηθή πξάμε ηεο µεηαµφζρεπζεο νξγάλσλ 

ζπλδέεηαη έληνλα µε ηε βηνεζηθή θαη παίξλεη ηελ έλλνηα ελφο μερσξηζηνχ 

πνιηηηζκηθνχ γεγνλφηνο, µε ηδηαίηεξα ζηνηρεία αλάινγα µε ηελ θνηλσλία µέζα ζηελ 

νπνία δεκηνπξγείηαη. Ζ νκαιή ηνπ αλάπηπμε εμαξηάηαη απφ ηελ θνζκνζεσξία ησλ 

επηζηεκφλσλ νη νπνίνη είλαη νη ππεχζπλνη λα πξνζδηνξίζνπλ ξπζκηζηηθνχο θαη 

ειεγθηηθνχο µεραληζµνχο πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη ε ηζνξξνπία κεηαμχ ησλ 

πιενλεθηεκάησλ απφ ηελ πηνζέηεζε -αμηνπνίεζε ηεο βηνηερλνινγηθήο πξνφδνπ θαη 

ζηελ ηήξεζε ησλ εζηθψλ πηπρψλ ησλ θαηξψλ µαο
389

. 

  Ζ απνζηνιή ηεο βηνεζηθήο είλαη λα αζρνιείηαη κε ηελ αλζξψπηλε εζηθή 
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δηάζηαζε, κε ην λφεκα ηεο δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ, κε ηελ αμηνπξέπεηα ησλ πνιηηψλ, 

θαζψο θαη λα δηαζθαιίδεη ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα. Γηα ην ιφγν απηφ, ζηα ηδξχκαηα 

πγείαο απηέο νη επηηξνπέο βηνεζηθήο πξνζπαζνχλ λα επηιχζνπλ κε ηνλ 

θαηαιιειφηεξν δπλαηφ ηξφπν ηα εζηθά δηιήκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ θαηά ηηο 

δηαδηθαζίεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο, εθηφο απφ ηελ παξνρή βέιηηζησλ ιχζεσλ ζηε 

δηαδηθαζία. Σα κειεηνχλ φια απηά απφ λνκηθή, επηζηεκνληθή, εζηθή θαη 

αλζξσπνινγηθή πξννπηηθή. Απηφ ήηαλ θαη ην πξφηππν πνπ αθνινπζνχζε θαη ν Άγηνο 

Λνπθάο αθνχ ζηφρνο ηνπ έξγνπ ηνπ δελ ήηαλ κφλν ε βειηίσζε ηεο πγείαο ηνπ αζζελή 

αιιά θαη ν ζεβαζκφο απέλαληη ζηελ εζηθή ηνπ ππφζηαζε εθθξάδνληαο έηζη ηελ 

κεγάιε αγάπε πνπ έηξεθε γη‟ απηφλ.  

 

4.5 Πσο ζα ήηαλ ν Άγηνο σο ηαηξόο ζην ζήκεξα 

 Ο Άγηνο Λνπθάο δηακφξθσζε έλα επηζηεκνληθφ έξγν πνπ μεπέξαζε ηελ επνρή 

ηνπ θαη απνηέιεζε παξαθαηαζήθε γηα ηελ ζχγρξνλε ηαηξηθή επηζηήκε. Ζ αθξίβεηα 

ηνπ έξγνπ ηνπ, ε δηνξαηηθφηεηα ηνπ θαζψο θαη κία ζεηξά αθφκα ζεηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ είρε σο επηζηήκνλαο, είλαη θαηαλνεηφ φηη αθφκα θαη ζήκεξα, 

ην θχξνο πνπ ζα είρε ζα ήηαλ αδηακθηζβήηεην.  

 Σα ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαδχζεθαλ αλαθνξηθά κε ηνλ Άγην Λνπθά ηφζν σο 

άλζξσπν θαη σο επηζηήκνλα, ζα ήηαλ πνιχηηκα γηα έλαλ ζεζκφ φπσο απηφλ ηνπ Δ΢Τ. 

Ο Άγηνο Λνπθάο αλακέλεηαη λα ήηαλ έλαο επηζηήκνλαο πνπ ζα εξγάδνληαλ 

θαζεκεξηλά κε αζζελείο θάλνληαο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ελψ παξάιιεια ζα 

πξνζπαζνχζε ν ίδηνο λα βειηηψλεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν. Θα δηάβαδε μέλεο 

δεκνζηεχζεηο θαη θάζε θαηλνηνκία πνπ ζα γίλνληαλ ζηνλ θιάδν ηνπ θαη ζα 

απνηεινχζε έλα επηζηήκνλα πξφηππν, ζχγρξνλν θαη θαηλνηφκν
390

.  

Θα ήηαλ επίζεο, ιφγσ ησλ γλψζεσλ ηνπ, έλαο πνιχηηκνο θαζνδεγεηήο γηα 

ηνπο λεφηεξνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ αιιά θαη έλαο πνιχηηκνο ζπλάδειθνο θαη 

ζπκβνπιάηνξαο πνπ ζα κπνξνχζε λα ηνπο θαζνδεγήζεη θνηλσληθά θαη εζηθά 

δείρλνληαο πνηα είλαη ε απνζηνιή ηνπο θαη ην έξγν ηνπο. Θα ήηαλ επίζεο έλαο 

επηζηήκνλαο πνπ ζα ήηαλ αδηάθζνξνο εμπγηαίλνληαο κε ηελ ζηάζε ηνπ θαη ηελ 

ζπκπεξηθνξά ηνπ ηνλ ρψξν ηεο πγείαο πνπ δπζηπρψο ιπκαίλνληαη θάπνηνη επίνξθνη 

ζπλάδειθνη ηνπ.  

 Ο Άγηνο Λνπθάο ζα ήηαλ έλαο ζχγρξνλνο ηαηξφο, κε ηελ έλλνηα ηνπ 

ιεηηνπξγνχ, ν νπνίνο ζα ελδηαθέξνληαλ φρη κφλν γηα ηελ ζσηεξία θαη ηεο βειηίσζε 

ηεο πγείαο ησλ ζπλαδέιθσλ ηνπ αιιά θαη γηα ηελ αλχςσζε ηνπ ξφινπ ηνπ ηαηξνχ 

ιεηηνπξγψληαο σο πξφηππν ήζνπο θαη αιιειεγγχεο, ραξαθηεξηζηηθά πνπ ζήκεξα 

είλαη αλαγθαία πεξηζζφηεξα απφ πνηέ ζηνλ ρψξν ηεο πγείαο
391

.  
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ΜΔΡΟ΢ ΣΡΗΣΟ 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5 

5.1 Μεζνδνινγία έξεπλαο 

 Ζ κεζνδνινγία πνπ πηνζεηήζεθε ήηαλ απηή ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο. 

Οη αλαζθνπήζεηο ηεο βηβιηνγξαθίαο δηαδξακαηίδνπλ θξίζηκν ξφιν ζηε κειέηε, επεηδή 

ε επηζηήκε παξακέλεη, πξψηα θαη θχξηα, κηα ζσξεπηηθή πξνζπάζεηα. Όπσο ζε θάζε 

αθαδεκατθφ θιάδν, νη απζηεξέο ζπλζέζεηο γλψζεο γίλνληαη απαξαίηεηεο γηα λα 

ζπκβαδίζνπλ κε κηα εθζεηηθά αλαπηπζζφκελε βηβιηνγξαθία βνεζψληαο 

επαγγεικαηίεο, αθαδεκατθνχο θαη κεηαπηπρηαθνχο θνηηεηέο λα βξνπλ, λα 

αμηνινγήζνπλ θαη λα ζπλζέζνπλ ηα πεξηερφκελα πνιιψλ εκπεηξηθψλ θαη 

ελλνηνινγηθψλ εξγαζηψλ. Μεηαμχ άιισλ κεζφδσλ, νη βηβιηνγξαθηθέο αλαζθνπήζεηο 

είλαη απαξαίηεηεο γηα: (α) ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηη έρεη γξαθηεί γηα έλα ζέκα, (β) ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπ βαζκνχ ζηνλ νπνίν κηα ζπγθεθξηκέλε εξεπλεηηθή πεξηνρή 

απνθαιχπηεη ηπρφλ εξκελεχζηκεο ηάζεηο ή πξφηππα, (γ) ηελ ζπγθέληξσζε εκπεηξηθψλ 

επξεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε έλα ζηελφ εξεπλεηηθφ εξψηεκα γηα ηελ ππνζηήξημε 

ηεο ηεθκεξησκέλεο πξαθηηθήο, (δ) ηελ δεκηνπξγία λέσλ πιαηζίσλ θαη ζεσξηψλ, θαη 

(ε) ηνλ πξνζδηνξηζκφ ζεκάησλ ή εξσηεκάησλ πνπ απαηηνχλ πεξηζζφηεξε 

δηεξεχλεζε
392

. 

Ζ πην δηαδεδνκέλε κνξθή ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο, πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε θαη ζηελ παξνχζα κειέηε, ζπλζέηεη ηε ζσδφκελε βηβιηνγξαθία θαη 

παξέρεη κηα ζεσξεηηθή βάζε γηα απηφ πνπ εμεηάδεη.  

 

5.2 ΢πκπεξάζκαηα – Δπίινγνο 

Ο Άγηνο Λνπθάο ήηαλ κία ηδηαίηεξε πλεπκαηηθή θαη επηζηεκνληθή 

πξνζσπηθφηεηα. Ζ παξνχζα κειέηε επηρείξεζε λα εμεηάζεη θάπνηεο απφ ηηο 

δηαζηάζεηο ηνπ έξγνπ ηνπ ζην νπνίν ζπλδπάζηεθε αξκνληθά ε πίζηε ζηνλ Θεφ θαη 

ζηελ επηζηήκε, φρη σο δχν έλλνηεο αληηθξνπφκελεο θαη αληίζεηεο φπσο επηρεηξείηαη 

ζπρλά λα δηαηππσζεί ζήκεξα, αιιά πνπ ε κία βξίζθνληαλ ζηελ ππεξεζία ηεο άιιεο 

κε ππέξηαην ζηφρν ηνλ άλζξσπν.  

 Ο Άγηνο Λνπθάο ήηαλ κία πεξίπησζε πνπ απαζρφιεζε δηαρξνληθά ηνπο 

κειεηεηέο θαη απηφ νθείιεηαη ζηελ θαηλνηνκία ηνπ έξγνπ ηνπ. Γελ είλαη ηπραίν φηη ην 

έξγν ηνπ απαζρνιεί ηελ ηαηξηθή επηζηεκνληθή θνηλφηεηα κέρξη θαη ζήκεξα ιφγσ ησλ 

πξσηνπνξηαθψλ κεζφδσλ ηνπ πνπ απνηέιεζαλ ζεκαληηθή παξαθαηαζήθε. Ο Άγηνο 

Λνπθάο δελ άζθεζε ζπκβνιή κφλν ζηελ ηαηξηθή επηζηήκε απηή θαζαπηή αιιά θαη 

ζηελ εζηθή πνπ νθείιεη λα ζπλνδεχεη απηφ ην ιεηηνχξγεκα. 
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 Ζ πξνβνιή ηνπ έξγνπ αιιά θαη ηεο ζεψξεζεο ζην ζήκεξα, πνπ επηρεηξεί θαη ε 

παξνχζα κειέηε, είλαη θάηη πνπ κπνξεί λα έρεη επηρεηξεζεί ζπνξαδηθά κέζα απφ 

δηάθνξεο αλαθνξέο ζην έξγν θαη ζηελ ζηάζε δσήο ηνπ Αγίνπ αιιά φρη 

ζπγθεληξσηηθά. Ζ παξνχζα κειέηε πξνζπάζεζε λα εμεηάζεη ην έξγν ηνπ Αγίνπ ζε 

ζρέζε κε ηα δηάθνξα εζηθά θαη ηαηξηθά δεηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ ζήκεξα δίλνληαο 

ελδερνκέλσο απαληήζεηο θαη ζε κία αληηπαξάζεζε πνπ επηρεηξείηαη λα δεκηνπξγεζεί 

αλάκεζα ζηελ επηζηήκε θαη εηδηθφηεξα ζηελ ηαηξηθή θαη ηελ ζενινγία σο αζχκβαηεο 

θαη αληηθξνπφκελεο κεηαμχ ηνπο. Ο Άγηνο Λνπθάο απνδεηθλχεη φηη κία ηέηνηα 

πξνζέγγηζε δελ ηζρχεη θαη γη‟ απηφ έρεη ζεκαζία ε εθ λένπ αλάδεημε ηνπ βίνπ θαη ηνπ 

έξγνπ ηνπ. 

 ΢ήκεξα ε ηαηξηθή επηζηήκε επηρεηξείηαη λα παξνπζηαζηεί σο κελ έρνπζα 

θακία ζρέζε κε ηνλ Θεφ αιιά αληίζεηα σο κία κνξθή απφδεημεο γηα ηελ απφξξηςε 

ηνπ. Δπηρεηξείηαη απφ κία κεξίδα επηζηεκφλσλ λα παξνπζηαζηεί φηη ε ηαηξηθή 

επηζηήκε απνηειεί απφδεημε φηη ε ζσηεξία ηνπ αλζξψπνπ είλαη ζέκα αλζξψπνπ 

απνθιεηζηηθά. Απφ ηελ άιιε, ππάξρνπλ απφςεηο πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη ε ζενινγία 

απνξξίπηεη ηελ εμέιημε ηεο επηζηήκεο γεληθφηεξα πξνζπαζψληαο λα πξνζηαηέςεη κε 

απηφ ηνλ ηξφπν ηελ παληνδπλακία ηνπ Θενχ ζηελ αλζξψπηλε ζσηεξία. 

 Μέζα απφ ηνλ Άγην Λνπθά απνδεηθλχεηαη φηη θαη νη δχν απηέο ηάζεηο 

απφςεσλ φρη κφλν δελ ηζρχνπλ αιιά ελδερνκέλσο λα εμππεξεηνχλ άιινπο ζθνπνχο 

φπσο θφβν θαη αιαδνλεία θαη ζίγνπξα φρη ην θαιφ ηνπ αλζξψπνπ. Ο Άγηνο Λνπθάο 

δελ ήζειε λα επηδηψμεη πφζν ζεκαληηθφο επηζηήκνλαο ήηαλ. Όιν ην έξγν ηνπ 

θηλεηνπνηήζεθε απφ ηελ αγάπε ηνπ πξνο ηνλ άλζξσπν. Γελ επηρεηξνχζε λα 

αληηθαηαζηήζεη ηνλ Θεφ αιιά αληίζεηα φπσο ππνζηήξηδε απνηεινχζε θαη ν ίδηνο 

κέξνο ηνπ ζρεδίνπ Σνπ γηα λα εθθξάζεη ηε δηθή Σνπ αγάπε πξνο ηνλ άλζξσπν 

θξνληίδνληαο γηα ηελ ζσηεξία ηνπ ηφζν πλεπκαηηθά φζν θαη εζηθά. 

 Ζ ζενινγία κπνξεί λα νδεγήζεη ηνλ άλζξσπν ζηελ πλεπκαηηθή ζσηεξία. Ζ 

ηαηξηθή επηζηήκε απφ ηελ άιιε, κπνξεί λα ηνλ νδεγήζεη ζηελ ζσκαηηθή. Ο 

ζπλδπαζκφο θαη ησλ δχν, Θενχ θαη αλζξψπνπ, νδεγεί ζηελ ππέξηαηε ζσηεξία ηνπ 

αλζξψπνπ. Απηή ήηαλ θαη ε πξννπηηθή ηνπ Αγίνπ Λνπθά φρη αληηκεησπίδνληαο ηνλ 

εαπηφ ηνπ αιαδνληθά σο ηζνδχλακν ηνπ Θενχ αιιά σο κέζν ηνπ κε ππέξηαην ζηφρν 

ηελ αγάπε πξνο ηνλ άλζξσπν. Απηή ηελ ζηάζε εθθξάδνπλ θαη πνιινί επηζηήκνλεο 

παγθνζκίσο νη νπνίνη έρνληαο απνθηήζεη εμαηξεηηθέο ηαηξηθέο ηθαλφηεηεο θαη είλαη 

πξσηνπφξνη ζηνλ ηνκέα ηνπο αγσλίδνληαη γηα ηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ θαζεκεξηλά κε 

πίζηε ζηνλ Θεφ εθθξάδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ παξαθαηαζήθε ηνπ Αγίνπ 

Λνπθά. Καη φπσο αλαθέξνπλ ζπρλά ρεηξνπξγνί πνπ παιεχνπλ λα ζψζνπλ αλζξψπηλεο 

δσέο ζην ρεηξνπξγείν ζπρλά βξίζθνληαη απηνί, ν Υάξνο θαη ν Θεφο. Απφ ηνλ Θεφ 

αληινχλ ηε δχλακε ηνπο γηα λα αγσληζηνχλ ελαληίνλ ηνπ Υάξνπ.  

 Απηφ φκσο πνπ ζα θάλεη ηνλ Άγην Λνπθά κία ηδηαίηεξε πξνζσπηθφηεηα πνπ 

μερσξίδεη ζε ζρέζε κε ηνπο ππφινηπνπο Υξηζηηαλνχο ηαηξνχο πνπ ζπλδχαζαλ ηελ 

ζενινγία κε ηελ ηαηξηθή, είλαη ηα επηηεχγκαηα ηνπ ζε κία επνρή κε δχζθνιεο 

ζπλζήθεο ηφζν γηα ηνλ ίδην φζν θαη γεληθά. Ό Άγηνο Λνπθάο ζπληζηνχζε κία 
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επηζηεκνληθή απζεληία φρη κφλν γηα ηελ επνρή ηνπ αιιά θαη ζήκεξα αθνχ ήηαλ ζε 

ζέζε λα θάλεη ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ρσξίο λα έρεη ζηε δηάζεζε ηνπ ηελ ζχγρξνλε 

θαη απαξαίηεηε ηερλνινγία, νχηε θαλ κηθξνζθφπην. Ήηαλ επίζεο έλαο ρεηξνχξγνο πνπ 

ππφ ηηο ζπλζήθεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ ρεηξνπξγνχζε πεξηνρέο ηνπ αλζξσπίλνπ 

ζψκαηνο φπσο απηή ηνπ εγθεθάινπ πνπ αθφκα θαη ζήκεξα νη λεπξνρεηξνπξγνί 

ζεσξνχλ απηέο ηηο επεκβάζεηο σο έρνπζεο πςειφ ξίζθν. ΢ε απηφλ απνδίδεηαη επίζεο 

θαη ε αλάπηπμε ηνπ θιάδνπ ηεο λεπξναλαηνκίαο ελψ απέθηεζε κεγάιε θήκε θαη ζηελ 

νθζαικνρεηξνπξγηθή.  

 ΢εκαληηθή ήηαλ ε ζπκβνιή ηνπ θαη ζηελ επείγνπζα ρεηξνπξγηθή πνπ 

δηεμήγαγε θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ πνιέκνπ πξνζπαζψληαο λα αληηκεησπίζεη ηηο 

ινηκψμεηο πνπ πξνέθππηαλ φπσο νη ππνγφλεο. Σελ εκπεηξία ηνπ ζηελ αληηκεηψπηζε 

ηνπο πξνζπάζεζε ν ίδηνο λα κεηαθέξεη ζηε ζπλέρεηα κέζσ ησλ ζπγγξακκάησλ ηνπ 

ηφζν ζηνπο θνηηεηέο ηεο ηαηξηθήο φζν θαη ζε ζπλαδέιθνπο ηνπ. Ζ ζπγγξαθή ηνπ 

πεξίθεκνπ Γνθηκίνπ γηα ηηο ππνγφλεο ινηκψμεηο, ηνλ θαζηζηνχλ έλαλ ιακπξφ ηαηξφ 

θαη ην έξγν πνπ πξαγκαηεπφκαζηε πξσηνπφξν θαη θαηλνηφκν. Απηφ πνπ θάλεη 

ζήκεξα ε πξνεγκέλε ηαηξηθή ζε φιν ηνλ θφζκν αιιά θπξίσο ζηηο πην εμειηγκέλεο 

ρψξεο, ν Άγηνο ην έθαλε ηφηε κε πεληρξά κέζα. ΢ήκεξα νη κεγάιεο εηαηξείεο 

αλαδεηνχλ δεδνκέλα γηα λα θηηάρλνπλ βάζεηο δεδνκέλσλ πνπ ζα είλαη ρξήζηκεο θαη 

ζα απνζθνπνχλ ζηελ εμέιημε θαη ζηελ πξφνδν ηεο επηζηήκεο, θάηη πνπ έθαλε θαη ν 

ίδηνο ηφηε αηηνχκελνο ηελ δεκηνπξγία αξρείσλ κε φια ηα πεξηζηαηηθά ησλ αζζελψλ. Ο 

Όζηνο Λνπθάο ήδε θαζνδήγεζε θαη άλνημε ην δξφκν απηφ, ρσξίο ηδηνηέιεηα θαη ρσξίο 

λα απνζθνπεί ζε αληακνηβή.  

Ο ίδηνο δηαπίζησζε ην ηεξάζηην επίζεο ζέκα ηεο απνπζίαο εμεηδίθεπζεο ηνπ 

πξνζσπηθνχ ζηα ρεηξνπξγεία, πνπ απνηεινχζαλ παξάγνληα αηπρεκάησλ θαη σο 

ηειηθφ απνηέιεζκα ην ζάλαην ησλ αζζελψλ. Ήηαλ ν πξψηνο πνπ αηηήζεθε λα ηνλ 

ζπλνδεχνπλ ππνρξεσηηθά ζηα ρεηξνπξγεία κφλν εθείλν ην πξνζσπηθφ πνπ ν ίδηνο 

επηιέγεη θαη κάιηζηα ην αίηεκα ηνπ είρε εγθξηζεί. Άιιε κηα πξσηνπνξηαθή θαη 

θαηλνηφκα ηδέα θαη πξάμε πνπ εθαξκφδεηαη ζηελ ζχγρξνλε ηαηξηθή. Σελ ίδηα πεξίνδν 

παξαηήξεζε θαη ηελ έιιεηςε ησλ απαξαίηεησλ κέζσλ αηνκηθήο πξνζηαζίαο απφ ηα 

ρεηξνπξγεία, φπσο ηα γάληηα θαη ε κάζθεο. Ήηαλ ν πξψηνο πνπ θαζηέξσζε ηελ 

απνιχκαλζε ησλ ρεξηψλ πξηλ απφ ηηο επεκβάζεηο θαη ηελ ηνπνζέηεζε ληπηήξα ζην 

ρψξν ησλ ρεηξνπξγείσλ, αιιά θαη ηελ ρξήζε ησλ αηνκηθψλ κέζσλ πξνζηαζίαο θαηά 

ηε δηάξθεηα απηψλ, ηφζν γηα ηελ κείσζε ησλ επηκνιχλζεσλ ζηνλ αζζελή, φζν θαη γηα 

ηελ πξφιεςε ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ απφ ηελ έθζεζε ζε θάπνηα κνιπζκαηηθή 

αζζέλεηα. Έλα αθφκε γεγνλφο, πνπ ηνλ θαζηζηά πξσηνπφξν.  

Ζ απνπζία ηεο αλαηζζεζηνινγίαο θαη ε ειιηπήο γλψζε ηεο έηπραλ ηδηαίηεξεο 

πξνζνρήο θαη κειέηεο απφ ηνλ Άγην Λνπθά. Δληφπηζε φηη ε αλαηζζεζία απνηεινχζε 

ηξνρνπέδε ζηελ εμέιημε ηεο ρεηξνπξγηθήο, γηα απηφ θαη θαηέγξαςε φινπο ηνπο 

ηξφπνπο αλαηζζεζίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχζε κέρξη λα θαηαιήμεη ζηελ θαηαιιειφηεξε 

κεζνδνινγία γηα θάζε είδνο επέκβαζεο. Οξηζκέλεο απφ ηηο κεζφδνπο 

ρξεζηκνπνηνχληαη αθφκα θαη ζήκεξα, κε ηελ πην δηαδεδνκέλε απηή ηεο 
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ππνζθιεξίδηαο αλαηζζεζίαο κε ηε ρξήζε θνθαΐλεο θαη αδξελαιίλεο. Ο ίδηνο ήηαλ ν 

πξψηνο πνπ έθαλε ρξήζε ηεο ηνπηθήο / πεξηνρηθήο αλαηζζεζίαο, ε κέζνδνο 

απνθιεηζκνχ ηνπ 3
νπ 

θιάδνπ ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ θαη ησλ δηαθιαδψζεσλ ηνπ 

εθαξκφδεηαη κέρξη θαη ζήκεξα ρσξίο θακία αιιαγή, γεγνλφο πνπ θαζηζηά γηα αθφκε 

κηα θνξά ην έξγν ηνπ πξσηνπνξηαθφ θαη θαηλνηφκν.  

Ήηαλ επίζεο ν πξψηνο ηαηξφο πνπ θαηάθεξε λα πξαγκαηνπνηήζεη κε επηηπρία 

πεξηνρηθή αλαηζζεζία ζηα θάησ θαη ζηα πάλσ άθξα. Δπηρεηξνχζε ζθιεξά λα 

απνθηήζεη εκπεηξηθή γλψζε ηελ νπνία ζηελ ζπλέρεηα ηελ κεηέηξεπε ζε ζεσξεηηθή 

ζπκβάιινληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ζηελ αλάπηπμε ηεο ηαηξηθήο. Πξνζεθηηθφο 

κειεηεηήο ηεο αλζξψπηλεο αλαηνκίαο ν ίδηνο μεθίλεζε λα δηδάζθεη ηνπνγξαθηθή 

αλαηνκηθή ζε πηψκαηα πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζνπλ νη θνηηεηέο ηνπ εκπεηξία. Ήηαλ 

επίζεο ν πξψηνο πνπ έθαλε ηελ πξψηε κεηακφζρεπζε λεθξνχ, ζχκθσλα κε 

καξηπξίεο, ζε αζζελή κε λεθξηθή αλεπάξθεηα παξά ην γεγνλφο φηη απηή ε πξσηηά δελ 

απνδφζεθε ζε απηφλ ιφγσ πνιηηηθψλ ζθνπηκνηήησλ. Ο ίδηνο πξνέβαηλε ζε 

πξσηνπνξηαθέο θαη εμεηδηθεπκέλεο επεκβάζεηο γηα ηελ επνρή, φπσο ε εμφξπμε ελφο 

νθζαικηθνχ βνιβνχ, ν ηξππαληζκφο ζε πεξηπηψζεηο ππψδνπο σηίηηδαο, δηαθπζηηθή 

πξνζηαηεθηνκή, θαζψο αζρνιήζεθε θαη κε ηε ζεξαπεία ηεο νμείαο νζηενκπειίηηδαο 

ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. 

Παξφηη έκπεηξνο θαη θεκηζκέλνο ηαηξφο ν Άγηνο αληαπνθξηλφηαλ πάληα ζην 

θάιεζκα ηνπ εθεκεξεχνληα ηαηξνχ γηα λα βξίζθεηαη καδί ηνπ ζην ρεηξνπξγείν. 

Απνηεινχζε θαη πξέπεη λα απνηειεί παξάδεηγκα πξνο κίκεζε γηα ηηο αξεηέο πνπ δελ 

ρξεηαδφηαλ λα νλνκάδεη αιιά απνδεηθλχνληαλ απφ ηε βησηή ηνπ. Παξφια ηα 

παξαπάλσ πξσηνπνξηαθά θαη θαηλνηφκα ζηνηρεία πνπ άθεζε σο θιεξνλνκία θαη 

παξαθαηαζήθε γηα ηελ ηαηξηθή επηζηήκε θαη ηνλ άλζξσπν, ζα ήηαλ άηνπν λα κελ 

αλαθέξνπκε φηη θιήζεθε λα ππεξεηήζεη κε ηνλ ίδην δήιν θαη ηνλ Θεφ. 

Οινθιεξψλνληαο ηελ αλαθνξά καο ζηελ πξσηνπνξία θαη θαηλνηνκία, θαηά 

κηθξφ ίζσο πνζνζηφ, ζχκθσλα κε ην ηεξάζηην έξγν ηνπ Ηαηξνχ Λνπθά ηνπ Αγίνπ 

Αξρηεπηζθφπνπ, ζε ζρέζε κε ην ζπλνιηθφ έξγν ηνπ θαη ηελ πξνζθνξά ηνπ ζηελ 

ηαηξηθή επηζηήκε, ζε απηφ ην ζεκείν ζα πξνζπαζήζνπκε λα θάλνπκε θαη κηα ζχληνκε 

αλαθνξά ζην δεχηεξν εξψηεκα απηνχ ηνπ πνλήκαηνο ζρεηηθά κε ην ηη πξνβιήκαηα ζα 

είρε αληηκεησπίζεη θαη λα δψζεη ιχζεηο.  

Ζ ηεξάζηηα εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο ζηελ ζχγρξνλε ηαηξηθή επηζηήκε αιιά 

θαη ζηε λεπξνρεηξνπξγηθή εηδηθφηεξα φπσο αλαθέξνπκε παξαπάλσ, ην κφλν ζίγνπξν 

είλαη φηη ζα δηεπθφιπλε ηνλ επηζηήκνλα ηαηξφ. Οη επηζεκάλζεηο ηνπ, ηα αηηήκαηά ηνπ, 

ην φξακά ηνπ έρνπλ ήδε πάξεη ζάξθα θαη νζηά ελψ ν ζπλδπαζκφο ηεο ηερλνινγίαο κε 

βάζεηο δεδνκέλσλ, εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ, πιηθνηερληθήο ππνδνκήο θαη ηελ 

επηδεμηφηεηα ηνπ Αγίνπ Λνπθά ζίγνπξα ζα επέθεξαλ αθφκε κεγαιχηεξεο επηηπρίεο 

θαη πεξγακελέο ζηελ επηζηήκε. Πέξα απφ ηηο ζεηηθφηαηεο απηέο εμειίμεηο ην ζήκεξα 

έρεη λα πξνζθέξεη θαη έλα κεγάιν αξηζκφ εζηθψλ θπξίσο δεηεκάησλ πνπ ζα είρε λα 

αληηκεησπίζεη θαη ν Άγηνο. Υσξίο λα πιαηεηάζνπκε θαη λα θάλνπκε ιεπηνκεξή 
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αλαθνξά πνπ εμάιινπ έγηλε ζην θχξην κέξνο ηεο κειέηεο, ζα πξνζπαζήζνπκε λα 

ζπλνςίζνπκε νξηζκέλα απφ απηά. 

Πξνηεξαηφηεηα ζε φια απηά ηα εξσηήκαηα πξέπεη λα αθνχγεηαη θαη λα 

εθαξκφδεηαη σο θαλφλαο, ε θξάζε ηνπ επαγγειηζηή Λνπθά (Κα.19) πνπ ηνλίδεη φηη 

γηα ηα πλεπκαηηθά δεηήκαηα «ελ ππνκνλή πκψλ θηήζεζζε ηαο ςπραο πκψλ». Αθξηβψο 

ε ίδηα παξαίλεζε ίζσο πξέπεη λα επηθξαηεί θαη ζηελ επηζηήκε. ΢ην αλψηεξν θξίλεηαη 

αλαγθαίν λα πξνζηεζνχλ θαη αθφκε δχν θξάζεηο πνπ πξνέξρνληαη απφ ν ρψξν ηεο 

Θενινγίαο θαη ηεο Ηεξά ΢πλφδνπ ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδαο πνπ δελ πξέπεη λα 

δηαιάζνπλ ηεο επηζήκαλζήο καο. Ζ πξψηε θξάζε αλήθεη ζηνλ θαζεγεηή θ. 

Μαληδαξίδε πνπ ζεκείσλε φηη «ε νξζή εζηθή θξίζε, ρξεηάδεηαη θαη νξζή 

επηζηεκνληθή ππνδνκή» θαη ε απάληεζε ηεο Ηεξάο ΢πλφδνπ πνπ δφζεθε νπζηαζηηθά 

ζηνλ πξφεδξν ηεο επηηξνπήο πγείαο Λίακ Νηφλαιηζνλ, ν νπνίνο είρε δειψζεη φηη «ηα 

ζεηηθά γηα ηελ αλζξσπφηεηα είλαη ηφζα πνπ ππεξβαίλνπλ φπνηνπο εζηθνχο 

δηζηαγκνχο». Ζ Ηεξά ΢χλνδνο αλαθέξεη φηη «νη εζηθνί ελδνηαζκνί, φκσο, είλαη ηέηνηνη 

πνπ ππεξληθνχλ θάζε φθεινο γηα ηελ αλζξσπφηεηα». Δδψ αο καο επηηξαπεί απιά λα 

γίλεη αλαθνξά ζε κηα άπνςε πνπ ζπκθσλνχλ ίζσο ζενινγία θαη ηαηξηθή: «Ζ 

επηζηεκνληθή εμέιημε δελ επηβάιιεηαη κε ην λα πεξλά ηα θαλάξηα κε θφθθηλν ην 

αζζελνθφξν γηα λα ζψζεη ηνλ αζζελή πνπ κεηαθέξεη θαη ηαπηφρξνλα κπνξεί λα 

πξνμελεί ζπγθξνχζεηο πνπ ζα νδεγήζνπλ πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο ζην ζάλαην». 

Κάζε ελέξγεηα νθείιεη λα ζπκπεξηιακβάλεη ηελ εζηθή κε ηελ επζχλε. Αθξηβψο απηφ 

πνπ έθαλε ν Άγηνο Λνπθάο. Γελ απέξξηπηε ηελ ηαηξηθή εμέιημε αιιά ηελ αμηνπνηνχζε 

κε ηέηνην ηξφπν πνπ δηεπθφιπλε ην έξγν ηνπ Θενχ, θξνληίδνληαο γηα ηελ πγεία ηνπ 

αλζξψπνπ νιηζηηθά. Γελ πήγαηλε παξάιιεια αιιά ζπλδπαζηηθά κε ζαπκαζηά 

απνηειέζκαηα. 

΢ήκεξα ζα αληηκεηψπηδε δηιήκκαηα αξθεηά φπσο ε ππνβνεζνχκελε 

αλαπαξαγσγή, ε παξέλζεηε κεηξφηεηα, ε κεηαζαλάηηα γνληκνπνίεζε, ε ζπιινγή 

βιαζηνθπηηάξσλ απφ πησκαηηθφ εκβξπηθφ ηζηφ χζηεξα απφ άκβισζε εκβξχνπ in 

vitro ή απφ ην πξφζσπν. Όρη κφλν ζηα ήδε αλαθεξφκελα δεηήκαηα ηίζεληαη ζηελ 

επνρή καο αιιά θαη ηα ππφινηπα πνπ ζα αλαθεξζνχλ, δελ έρνπλ ζαλ ζθνπφ ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο εμέιημεο ηεο επηζηήκεο, αιιά λα ζηακαηήζεη ν άλζξσπνο λα γίλεηαη 

ζπζία – ζχκα ζην βσκφ ηεο επηζηήκεο θαη ηεο εμέιημεο. Ζ ππεπζπλφηεηα εθ κέξνπο 

φισλ ζπλεπάγεηαη κε ινγνδνζία πξάμεσλ πνπ νδεγεί ζηε δηαινγηθή δνκή ηεο 

ζπκβίσζεο. Απηφ απνηειεί θαη ηνλ νξηζκφ ηεο βηνεζηθήο. Οξφζεκν θαη νδνδείθηεο 

ηεο βηνεζηθήο ην «σθειείλ θαη κε βιάπηεηλ», δχν ξήκαηα πξσηαγσληζηέο απφ ηνλ 

φξθν ηνπ Ηππνθξάηε. ΢ηνλ ίδην φξθν ζπκπιεξψλεηαη «αλ είλαη γηα θαθφ ηνπ… ζα ην 

απνηξέςσ». 

Ωο επηζηέγαζκα ηνπ ηειεπηαίνπ κέξνπο απηνχ ηνπ πνλήκαηνο πνπ 

αζρνιεζήθακε κε ζχγρξνλα εξσηήκαηα βηνεζηθήο, πνπ ζα αληηκεηψπηδε ζην ζήκεξα 

ν Άγηνο Λνπθάο ν Ηαηξφο ζα πξνζδηνξίδακε ην «θαθφ» γηα ηνλ αζζελή εθ κέξνπο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο ζε ελέξγεηεο ηέηνηεο πνπ πξνθαινχλ ή επηηξέπνπλ ηνλ ζάλαην ή 

ηνλ θίλδπλν ηνπ ζαλάηνπ. ΢πκπεξαζκαηηθά κπνξεί λα εηπσζεί φηη ν Άγηνο θαη ηαηξφο 
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Λνπθάο ήηαλ κία επηζηεκνληθή δηάλνηα ν νπνίνο θαηέγξαςε πνιιέο πξσηηέο θαη 

θαηλνηνκίεο ζηνλ ρψξν ηεο ηαηξηθήο θάηη πνπ ηνλ θαζηζηά πξσηνπφξν ζε απηφ ην 

πεδίν αθφκα θαη κε ηνπο ζχγρξνλνπο φξνπο θαη ζπλζήθεο.  
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ο Άγηνο Λνπθάο ήηαλ κία πξνζσπηθφηεηα πνπ ζπλδχαζε ηελ Θενινγία κε ηελ 

Ηαηξηθή εθθξάδνληαο θαη ηα δχν κε κεγάιε δεηλφηεηα. Ο βίνο ηνπ ήηαλ 

ζπγθινληζηηθφο δηφηη έδεζε ζε κία ηαξαγκέλε πνιηηηθά θαη θνηλσληθά επνρή θαη 

αληηκεηψπηζε πνιιά εκπφδηα, δπζθνιίεο θαη δηψμεηο. Απηφ δελ ηνλ ζηακάηεζε φκσο 

απφ ην λα κεγαινπξγήζεη ζηελ ηαηξηθή θαη κέζα απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπ πξνζπάζεηα 

λα γηαηξέςεη ηνπο αλζξψπνπο, εθθξάδνληαο κε απηφ ην ηξφπν ηελ θηιαλζξσπία ηνπ 

Θενχ. Δπηπξφζζεηα, νδεγήζεθε ζε πνιιέο αλαθαιχςεηο θαη θαηλνηνκίεο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη κέρξη θαη ζήκεξα ζηελ ηαηξηθή. Ο Άγηνο Λνπθάο είλαη ην δσληαλφ 

θαη δηαρξνληθφ παξάδεηγκα γηα ην πσο ε ζπλάληεζε ηεο Θενινγίαο κε ηελ Ηαηξηθή, 

κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζηελ πξφνδν ηεο επηζηήκεο θαη ηεο αλζξσπφηεηαο.  

Λέμεηο θιεηδηά: Άγηνο Λνπθάο, ηαηξηθή, ρεηξνπξγηθή, λεπξνρεηξνπξγηθή, ηνπηθή 

αλαηζζεζία, βηνεζηθή 
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ABSTRACT 

Saint Luke was a personality who combined Theology with Medicine, expressing 

both with great acuity. His life was shocking because he lived in a politically and 

socially turbulent time and faced many obstacles, difficulties and persecutions. But 

this did not stop him from excelling in medicine and through his daily effort to heal 

people, thus expressing the charity of God. In addition, he was led to many 

discoveries and innovations that are still used in medicine today. Saint Luke is the 

living and timeless example of how the meeting of Theology with Medicine can 

contribute to the progress of science and humanity. 

Key words: Saint Luke, medicine, surgery, neurosurgery, local anesthetic, bioethics 
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