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ITPOAOT'OX

H mapodca dwdaxtopikn dwatpipn ekmoviOnke oto Epyastipio latpodikactikng Kot
To&woroyiog Tov Tunpatog latpikng, g Xxoing Emomuav Yyeiog, tov [Tavemotnuiov
loavvivov. Baoikdg okomdc g SaTptng avtg, tav 1 diepedvnon TV TOEIKOAOYIKOV
delkt®v mov emmpedlovv TNV piKpoPlokn  mopaywyn ofoavoing, o€ HIKpoPlokég
KOAAEPYEIEG KOl VEKPOTOUIKO VAIKO, 1| TOALTOPOUETPIKT CTATIOTIKT OVOALGN TOVG KOl 1|
TOGOTIKOTOINON TNG EMIOPACNG TOVG HE TNV OVATTLEN LOONUOTIKOV HOVTEA®V.

EmBiénovoa Kabnyntpia g dwatpiPng ntav n Atevbovipia tov Epyactnpiov
latpodikaoctikng xor  Tofwoloylag, Avaminpotpu Kadnyntpio loatpodikaoctiknic-
To&woroyiog pe éupaon ot Awaotiky To&ikoroyia k. Bacihiky Mrobura, v onoia
EVYOPLOTO Wiaitepa Kot Beppd Yoo v kaBodNyNom, Tig TOADTIUES EMGTNLOVIKES YVAOOELS,
TNV LTOUOVI] KOL TNV EUTIGTOGVUVI] TOL HoL £3e1Ee 6 OAN TN SldpKeEl eKTOVNONG TNG
epyooiog. Xwpig v vrootpiEn Kot 11 cuUPovAég TS Ba NTav advvatn N emitevén Tov
G6TOYOL HOv.

Evyopiotd Oeppd tov Avaminpot) Koabnyntm latpikng dvowknc-Broguokng k.
Nworao Kovprkovpédn, nérog e cuPOVAEVTIKNG EMTPOTNG, VIO TV GPLOTY GLVEPYUGIQ
KO T1 GLVEIGPOPA TOV GTNV TOAVTOPAUETPIKT OVAALGT, TNV KATOGKELT] TV LOONUATIKOV
HOVTEAMV KOL TN GLYYPOQN EPELVNTIKOV gpyacidv. Emiong, evyopiotd dioutépmg tov
Kabnynm Bwoloyikrg Xnueiog k. EvotdBio Dpiriyyo, pérog g SLUPOLAELTIKNG
EMTPOMNG, Y10l TV TOAVTIUN GUUPOAT] TOL GTNV TOPOVGA OOAKTOPIKT SLTPPT).

Tnv AevBovipia tov Epyactmpiov Mikpofroroyioc, Avaninpotpio Kabnyntpu
Miukpofroroyiag k. Kovotavtiva I'kaptlovike svyopiot® Beppd yuo ™ ovvatdtmra
vAomoinong pépovg g datpPng Hov, Tov aPopovsE TIG UIKPOPLOKES KOAAEPYELES, GTO
gpyaotnplo Mikpofroroyiog. Agv o pmopovca vo TOPOAEIY® VO ELYXOPIGTICW® TOV
aeipynoto Emikovpo KabBnynt| MikpoPioroyiag Hpoaxin Zoakkd yioo v guydpiot
ocuvepyacia Kot TNV TOAOTIUN GVUPOAN TOV 6TV TaPovGa epyacio, Onws kot Tov K. [TéTpo
Mmolidn, péroc EAIIl tov Epyactmpiov Mikpofroroyiog, v Tig cvoppovrés ko
TOPOTNPNGELS TOL.

[dwitepeg evyapiotiec Ba NBera va amgvBive otnv Avarinpotpio Kabnynrpla
latpodikactikng koar To&uwoloyiag tov Apiototéreiov Tlavemomuiov Oeccaiovikng K.
ANda-KaAionn KoBdton yia v dpiotn cuvepyasio Kot GUYKEKPIUEVA, TV TOPOYDPNON

BloAOYIK®OV VAIKOV 0md TEPIOTATIKO VEKPOTOUMDV.
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Exopalo witepeg evyopiotieg ommv Kabnyntpuo @oppoxoroyiog k. Mapia
Kovotavt kot tov Kadnynm Avopyavng Xnueiog k. Zotpto Xatlnkoakol yio tnv Tiun vo
aroteAéoovv PEAN g Entapelovg EEetaotikng Emttponic.

Oopsiho va guyapiomom o Tunua Ayodociog tov [Hovemotuakod Nocokopeiov
loavvivov yo v mopaydpnon eoldiov aipatog and vyieic e0eloviéc apodotes, pe
GKOTO TNV TPOETOLAGIN LKPOPLOKOV KAAMEPYEIDV GE LETOVCIOUEVO LA,

AmevBive, emiong, Tig Oepuég pov evyopiotiec ota pEAN tov Epyactnpiov
latpodikactikng kot To&wkoroyiog, v Avarinpotpio Kadnynpia latpodikactikng pe
éupaomn ot Awaotikr [TaBoioywkn Avatopukn k. Avtiyovn Mntoéhov, v Emikovpn
Koabnynrpa latpodwcaotikng kot Toluworoyiog k. Kieww ®PpaykodAn, v k. Xopd
Moortaxidov, pérog ETEII latpodikactikng-To&ikoroyiag, Tic Enkovpucés latpodikaotég
K. Xpvoavyn Kovon kot k. Zappiva Toovitoidov, 10 Enuovpikd Tlpocomikd k. Potevn
AABavoroviov kot K. Baciieio [Mamayapion, v vroymea diddxktopa K. Afuntpo DAdpov
Ko TIG HETOmTUYIOKEG QotthTpleg K. Odheta BAdyov ko k. Iapackevn EEaddktvlov yia to
guyaploto KAipa cvvepyasiog kat tn forfela TOv LoV TPOGEPEPAV.

Axoun, opeilm vo avapépm 6Tl N Tapovoo Sdaktopikn datpiPpn evioybonke pe
ypnuatoddmon and 1o Topvua Kpatikov Yrotpopuwv (IKY), oto mhaicio g oplovriag
[Ip&énc «Evioyvon tov avBpdmvov gpeuvnTikod OSLVOUIKOD HEC® TNG VAOTOINOMG
dwaktopkng €pevvacy - 2° Kidkhog, tov Emyeipnoiaxod Ilpoypdappatog «Avdmtuén
AvOpaomivov Avvopukov, Exmaidevon kot A Biov MdéOnon» (EZITA 2014-2020), kou
kodkd MIS: 5000432.

TéMog, TIG LEYOADTEPES EVYOPIOTIES KOL TV EVYVOUOGVUV LoV 0QeiA® 6Tov 60lVYo
pov, MiydAn, tovg yoveig pov, Awidto kot EAévn ko ta adép@ia pov, MiydAn kot Xpoon

YO TNV QYA KoL TV apéPLoTn oTtNpién Toug.

IMwkepia A. BemBaon

lodvviva, lodhog 2022
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1. EIXAT'QTI'H
1.1 Aw@avoin

1.1.1 I'evika otoyyeia

H 018avoin (C2HsOH) etvar pio ynuikn évoon, pe pikpd poprokd Bapog (46,07) ko
HEYAAN SLIAVTOTNTA, TTOV OVIKEL GTNV OUAON TOV OAEIPATIKMOY OAKOOA®Y. Ot OAEIPATIKES
OAKOOAEG OITOTEAOVV L0, OLKOYEVELL OPYAVIKMDY EVAOCEWMV, TOV TEPLEYOVV L0l 1| TEPIGCOTEPEC
opdoeg vopoviiov (-OH) ocvvdedepéveg pe pia aAkviopdda. O yevikdg tomog R-OH
VTOONAMVEL (ot GAKOOAT, 0mov R gival 10 aAkvAikd 1 vopoyovavOpakikd pépog kot -OH
glval T0 0AKOOAKO PéEPOG Tov popiov. Ot adkodAES, emiong, TAEIVOLOVVTOL OVOAOYO LLE TOV
apOpd TV VIPOELAOUAS MY TOL TEPIEXOVY GE HOVODOPIKES (). aBavOAN), S1dpIKES (TT.).
alBLAEVOYAVKOAN), TPOPIKES (TT.). YAVKEPOAN) 1| TOALDOPIKES (Tr.). LovVITOAN). 'Evag dAAog
TPOTOC TASIVOUNOTG T®V AAKOOADY €E0PTATAL OO TO €AV TO ATOWO TOL AVOpPOKA TOV PEPEL
Vv vdpo&vroudda cuvdéetar pe Eva, dvo 1 Tpia dtopo dvBpaxa. ‘Eva dtopo dvOpaika mov
cuvdéeTan e Tov avBpaxa tov vdpo&vAiov gival pio TPOTOTOYNG AAKOOAN (7., 0BAVOAY)),
dv0 avBpaxes etvar pio 0eVTEPOTAYNG AAKOOAN (T.). 1GOTPOTAVOAN) Kot TPELS vOpakeg elvar
pia tprrotoyng oAkooAn (m.y. t-fovtavorn). Ta €idn TV dAKOOADY TOV ATAVTIOVIOL TLO
ovyvé ot Awootiky To&wkoAoyia eivor m peBovoln (mpototayng), m  aboavoin
(TpwToTOyNC), N 1W6ompomavOAn (devTEPOTAYNG) Kot 1 otBLAEVOYALKOAN (SdPIKY| 1] S1OAN)
(Jones, 2015, 2019).

H aBavorn mapdyston palikd yio frounyovikoug 6Komovg e KOTOAVTIKY TPOGONK
vepol o€ aépro atBurévio. Ot aikodreg Bewpodvtal Kabapd kadGa, €T T0 AGTOUO
0&uyOvoL OV TEPIEXOVV TPOKOAEL AYOTEPT] ATUOGPOIPIKT POTOVGT GE GUYKPION UE TO
Koo Tov Pacilovtatl oto meTpélato, dmmg 1 Peviivn (Gray & Alson, 1989). H cbavorn,
emiong, Pplokel ypNOES OTN PAPUOKEVTIKY Propnyovia ®¢ dAVTNG Yo GOVOEST Kol OE
KOAALVTIKG, €10M TPOCMOMIKNG VYIEWNG, OPOUATO KO OPICUEVO QOPUAKEVTIKA TPOIOVTOA.
Axoun Kot OpIGUEVA TPOPIULN, OTOC TO. PPECKN GPOVTO KO Ol YLUOL PPOVT®V, TEPLEYOLV
tyvn oBovorng M abvAectépwv, ot omoiot veicTavTol VOPOALCY GTO GTOUGYL Kot
amoppopdvton oto aipa (Hackett, Gorczynski & Martin, 2017).

H a1Bavoin Bewpeitar to evphtepa, ové Tov KOO, SL0OEIOUEVO KEVPOPICTIKO» Kot
TaSIVOUEITOL WG KATACTOATIKO TOV KEVIPIKOD VELPIKOL cuoTatos. Eivat 1 yuyodpactikn

ovcia, M Olepevynon mC Opdong NG Omoiog amacyOAEl emoTOpEVAL TNV AKOCTIKN
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To&woAoyia, emeldn n veepPoAKn KOTAVIA®OT] 0AKOOA Kot 1 HéEBN GuVOEovTaL GLYVA LE
O1APOPOVG TOTTOVE EYKANUATIKNG OpacTNPOTNTAS, OTMC OOIKNUOTA 00 ynong vmod v
EMNPELD. AAKOOA, OVTOKTOVIES, GEEOVOAIKEG eMBECELS, €vOOOIKOYEVELOKT Bio, GOUOTIKN
BAGPN K1 embetikn cvumeppopd yevikotepa (Felson & Staff, 2010; Holmgren & Jones,
2010; Saukko & Knight, 2004; Scott-Ham & Burton, 2005; Kovtoehivng, 2000). E&attiog
™G GLYVOTNTAG XPNONS TNG, N AvAAVoN TG BAVOANG €lval 1 T GLYVE SIEVEPYOVLEVT
avaAvon ota TOEIKOAOYIKA EPYOCTHPLA, EVM TO EPYUCTNPLOKA OTOTEAEGLOTO OLTMOV TOV
aVOADGE®V EIVOL TOL TTO GLYVA YPNCILOTOOVEVE G TowiKd dikaotipla. H epunveia tov
AMOTELECUAT®V TNG 0BOVOANG Hopel Vo KOUOEVETOL OO TOV TPOGIIOPIGHO TOL POAOV TNG
otV ottia Bavdtov oe peTabavaTiee TEPUTTOGELS, TN SPOPOTOiNon TG TPodavatiog
KataviAmong aAkoOA and ) petoboavatia mapaywyn abovoins £mg v agloldynon g
EMIOPAONG TOL AAKOOA GTNV OONYIKYT] GUUTEPLPOPH GE TEPUTTAOGELS OONYNONG OE KATAGTOON
uébng (Siegel & Saukko, 2012; Kovtoeghivng, 2000).

2oppova pe ta ototyeio tov 2016, Katavdiwon aikodA mpaypatoromdnke and
TEPLGGOTEPO Ao TOV GO TANBLoUO o€ Tpetg teproyes Tov [aykdopiov Opyavicpod Yyelog
(ILO.Y.): ¢ Evponaikng Ieprpéperag (59,9%), e eprpépetag g Apepung (54,1%)
ro tnVv Ileproym tov Avtikov Eipnvikoo (53,8%). H vymAdtepn Katd ke@aAnv koTovaAmon
aAkoOA (10 Altpa ko dve) mapatmpndnke otig yopeg g Evponaikhg Ieprpépelag Tov
[1.0.Y. Zyxetid vynAd enineda katovilmong aikooA (7,5-9,9 Altpa kabopod aiikodA katd
KEPUANV) EVTOTIOTNKAY KLPIWG G YDPEG LYNAOV £1600THaTOG, Wiaitepa otnv [leprpépeta
™ Apepukng kot g [epoymg tov Avtikod Eipnvikod, addd kot o€ 0pIGHEVES YDPES TIC
Appwcavucng Tleprpépetag. O TANBLoUOG e T YOUNAOTEPT KOTA KEQOANV KOTAVAA®GT
aAKOOA (KGtw omd 2,5 Altpa) Cet omv mepoyn ™ Avatolkng Mecoyeiov 1 og
LOVGOVAUOVIKES YDPES, Omwg o Niynpog, n Ivéovnoia kot to Aleppumaitldv. Ot drapopéc
OT0 EMIMENQ TNG CUVOAIKTG KATOVAADGNG AAKOOA HETOED TEPLOYADV KOl YWPDV TOL KOGLOV
glvor  omotélecpo  MWOAMAGV  mOpOyOVI®V,  OTOVG  omoiovg  mEpPLAapPavovTon
KOW®VIKOINUOYPAPIKOL TOPEyOVTES, 1| OIKOVOLUIKT ovamTuén, 1 Opnokeia, o moATicpIKd
TPOTLTO, T TPOTIHOUEVE €101 aAkooloVywv motmv (WHO, 2018).

Metd v Katavaloon, 1 aavorn amoppo@dTal Ypyopa omd TOV YOGTPEVTEPIKO
cOMVO, Kuplmg amd 10 £viEPO KOl EAAYIOTO OO TO OEPUOL KOL TOVG TVEVHOVEG, OOV
EIGEPYETAL TNV KLKAOQOPI0 TOL OHLOITOC KO TEPVA EVKOAN TEPX ATTO TOV OULLOTOEYKEPOALKO
Qpaypd Yoo Vo AEITOVPYNOEL MG KOTOGTOATIKO TOL KEVIPIKOV VELPIKOD GULGTHUOTOG

(Drummer, 2014). H amoppdenon g a1favoing olokAnpmvetor cuvifwe o€ xpovo mov
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Kopoaivetonl ond 45 Aentd £og 3 ®peg 660 PeYOAVTEPOG Elvat 0 ¥POVOG TOGO YOUNAOTEPES
glvar o1 ovykevipmoel 6to aipo. Ot PEYIOTEC GUYKEVIPMOELS OVOTTVEDUOTOS GTO diplol
avyyvevovtar 45-90 Aemtd petd v xoatavéilmon tov (Kovtoeiivng, 2000). H aibovoin
KOTOUVEUETOL GTO VOATIVOL SIOUEPIGLLOTO TOV GAOWOATOG KOl OEV OEGUEVETAL OO TIG TPMTEIVES
TOV TAGOHOTOC N GAAovG totovg. Otav M kotavoiwbeico aBavoln eivor TANpmg
eElooppomnuévn o€ OA0 o ProdAoyikd vYpd Kot TOVG 16TOVG, EKEIVOL HE TN UEYOAVTEPN
TEPLEKTIKOTNTA G€ vEPO Ba mEPLEYoVY LYNAOTEPN GLYKEVTPWON alfavoing. Emouévac, to
TAdopa Ko 0 0pog (~92% WIW vepod) mePE}ovV LYNAOTEPT GLYKEVTPOOT alfavOANG amd To
oAKO aipa (~80% w/w vepd), Kot ta. Tpict £YOVV UEYOADTEPT) TEPLEKTIKOTNTO GE olfavOAn
and ta epvbpokvTTapa (~69% wiw oe vepd) (Charlebois et al., 1996; Jones, 2019; Saukko
& Knight, 2004).

O TPoGdOPIGHAG TNG CLYKEVTPMONG TNG AlBVOANG GTO alipLo AmOTEAEL TNV TTLO GLYVY|
avaAvon mov dievepyeitol ota damotevpéva epyactpla Awaotikng To&ikoAloyiog Kot M
aflohdynon tev amotelecpdtov amotedel TOAD ouLyVA UEPOS €VPVTEPNC OIKUGTIKNG
épevvag. Tlapéyet axpiPn ovorlvtikd dedopéva Yoo TNV LTOGTAPIEN TOV OTPOSIKOCTIKMV
oTolElMV, OGOV aPOPA TNV OAANAETISPACT] LETOED TNG KATOVAA®ONG AAKOOAOVY®V TOTAV,
NG ULETPOVUEVTG GVYKEVTP®ONG alfavOANG 6To aipa Kot TS PAAPNG TV AEITOVPYIOV TOV
oopatog (Siegel & Saukko, 2012; Wigmore, 2011). Ta Ogopobetnuéva 0pto GLYKEVTP®ONG
afavOAng oTo aipa yio Ty 0dNynomn UNYovoKivntou oynHoToS O0@EPOLY UETAED TMV
YOPOV Kol aVTO aiveTon vo E0PTATAL O TIG IOTOPIKEG TOPASOCELS, TOV TPOTO LMNG, TIG
OLAPOPEC TOMTIKES OLVAUELS KOl TNV KOV YVOUN CYETIKA UE TNV 001 ynomn HETA TNV
KataviAmon oAKoOA. Xta mepiocodtepo Evpomoaikd €0vn, to Beopobetnuévo opro
oLYKEVTp®ONG afavorng oto aipa givor 0,50 g/L, evd to 6p1o ya T NopPnyia, T Zovndia
ko tnv Iolwvia givon 0,21 g/L. To voppo 6plo cuykévipwong obavorng 6To oipa yio Ty
odMynon oto Hvouévo Bacikelo, tig¢ HITA xot tov Kovadd eivor 0,80 g/L, av kot €xet
npotafel n peioon ota 0,50 g/L yio ) peioon T@V atuynuatOV Tov oYeTiloviol pe To
aikooA (Fell & Voas, 2014).

Ot povadeg mov yPMNGIULOTOLOVVTAL Y10 TN GVYKEVTP®ON TG alfavOAng 6To aipa yio
KMVIKOUG KO 10TPOSKACTIKOVG 0KOToVG ekppalovtal eite og pdla avd povada 6yKov (m.y.
g/L, mg/mL 7 ¢g/100 mL) eite g palo ava povada udalog (wy. g/kg f mg/g). Ztic
TEPLOCOTEPES YDPES YPTNOLLOTOOLVTAL Ol LOVEAdEG LALa/OYKO, OV KoL Y10l IGTOPIKOVS AOYOVg
ot [eppovia kot T1g okavoOvaPikég ydpPeg N SLYKEVTP®OT TS afavOAng 6To aipa yio

Vopkovg okomovg opileton g pdlo/pdlo. Emedn 1o €101k Pépoc tov oAtkov aipatog eivarl
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1,055 katd péco 6po, ta. 100 mg/100 mL aiparog givor kovtd ota 95 mg/100 g aipotog
(Dettmeyer et al., 2014).

1.1.2 Emnt®oels ané TNV KaTovaimon aAKo0A

Ot emdpdoel; Tov aAKoOA oV avOp®OTVN amdO0cT Kol GUUTEPLPOPE EYOLV
peretnOel ekTEVAOC Kot To ONUAdIO KO TO CUUTTOWOTE TG MEONG eivar Kowd: EAdenym
Kpiomg KoL VTOGVYKPATNONG, LTEPOEUEVN OATa, aoTaOEG Padiopa K.AT. Ol EMMTOGELS TOV
aAKOOA dev €EAPTOVTOL LOVO OO TIG TOGOTNTEG TOL KOTOVOAMVOVTAL, OAAL KOl OO TNV
TOYOTNTO KOTOVAAWDONG, LLE LEYOAVTEPES DOGELS KOt LKPOTEPOVS YPOVOVS KOTAVAAWDGCTG TTOV
emmpedlovv mePlocOTEPO TN cvumePlpopd. Me tayeic pvOUovS amoppOdPNOoNS OAKOOA, M
eMiTEVEN CLYKEVTIPMOGEMV lfavVOANG 6TO aipa Tov Kupoivovtot peta&d 1,20-1,50 g/l evtog
15-30 Aemtdv PETA TNV KOTAVAA®OT) TEIVEL VAL TUPOSOTNGEL TNV TPOKANOT| VAV TIOG KL ELETOV,
EMOUEVMG HEPOC TOV OAKOOA TTOV KATAVOADVETOL EKKEVMVETOL 0tO TO oTopdyt (Jones, 2015,
2019).

H vreprotavdimon kot n kotdypnon aAKoOA KatacTpEPel TV avOpmmivn (o1 Ko
K0oTilel 6TO GVGTNHO VYEINS TEPAGTLO YPNUOTIKA TOGE Y10l ATOKATAGTAOT Kol ameapTnon
and to adkoor (Room et al., 2005). Ot avOpwmol TOL VIEPKATAVAADVOLY GAKOOA €ivorl
emppeneic o€ Bovatneopa Kot U aTuyNUATO 6TOVG OPOUOVS, LECH GTO GTITL KOl GTOV YDPO
gpyaciag. Avapopéc katd v avtoyio detyvouv 0Tt 10 20-50% tov Bavéviov €xovv
oLYKEVTP®OT alfavOANG 6T0 aipa Tov viepPaivel To vouLpo opto yio thv 0dfynon (Voas et
al., 2012).

O IMivakeg 1 cvvoyiletl Ta Tumikd onueio Kot GUUTTOUATO OO TNV ETIOPAOT TNG
KOTOVAA®ONG OAKOOA GE GYE0M UE TN GLYKEVTPOON TS alfavoAng oto aipo. Agv vapyet
aVGTNPN 0pLoBETNON Yo TIS SLAPOPES TOPATPOVUEVES EMOPAGELS TOV AAKOOA, Ol OTOiES
e€aptdvTol amd TV NAKio ToL 0TOUOV, TIC GLVNBElES KATOVAA®ONG OAKOOA Kol TNV

avamtuén avoyne.
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Hivaxag 1: Tomixa onueio Kol COUTTOUOTO THS EXLOPOTHS TOV OAKOOL G GYEGH UE TH TOYKEVIPWOH

¢ atbavoing oto aiua (A. W. Jones, 2015).

AwQavorn cTo
aipa 2N pELD KO GOUTTONUTA TG EXLOPAGG TOV AAKOOA
(9/L)
<0,20 Xwpic ducdpeoteg emmtooelg 1 eE0TEPIKE GNUASIOL
0.30-0,50 ‘Hmo eveopio, dpon avactohdv, KOmowd advvopio eKTEAEOT
eEedkevpévov kadnkoviov
0.50-1.0 EvBovcuoopdc, peiopéves  avaotorés,  @Avopia,  daTopaypéveg
oo IPLaKES Kl KIvTIKES AtTovpyies, Ppadvtepog xpovos avtidpaong
10-15 "EAAenym cvvtoviopov, actafég Padicua, prepdeuévn opuria, vepPoikn
avTidpao GE EIKOVEG KO Y 0VS, EMOETIKY GLUTEPLPOPA
1,5-2,0 Epgoavn onuadia pébng, dueAettovpyio Tov GOUATOG, VOUTIO, EUETOC
2,0-3,0 "EAAewym 1coppomiog, acuvaptnTn opAic, LELOUEVN avTIAnyT Kol kpion
3,040 Xoyyoon, Amobopic M kopa, kivduvog Bavatov omd OvVOTVELGTIKN
QVETAPKELDL
>4,0 AvamveuoTikn TapdAvcT), KapdloTvELIOVIKT avaKoTT), 0GvaTog

To €ido¢ TovV AAKOOAOVYOV TOTOV TTOV KATOVOADVETOL (UTVPO 1 OVOTTVELLATMIN
ToTh), KOOMG EMIONG Kot €6V KATAVAADVETOL e AOEI0 GTOUYL N LETE ad Eva yedpa, mailet
pOLO 6GOV apOopd TNV £vTaon TV ETPAUPOV ETMTOCEWDV.

Ot o&eleg emdploelg TOV AAKOOA GTIC AEITOVPYIES TOV CAOUATOG EEQPTMOVTAL OO TN
d0omn mov yopmyeitonl Kot TNV TOYXOTNTO KATOVOAW®ONS, KOOMG Kol omd HEHOVOUEVOLG
mopdyovtes, Onwg N NAkia, to eOA0 Kot 0 Pabuog eokeimwong pe to ahkoOA. To adkoor
QThvel otov eYKEPOAO OUECMOG HETA TNV €vapén NG KATAVAA®GONG KOl T OPYLKA
amoteAéopato yivovior aontd petd ond éva 1 Vo motd. H yvootikn Asttovpyia (m.y.
eEaoBévnon g oxéyng, e pabnong Kot g pvnung) etvar n o evaicOn otic emopAcelg
TOV AAKOOA, EVD GE VYNAOTEPEG CLYKEVTPMGELS aBAVOANG GTO Oipol 01 KIvNTIKEG 0€E10TNTES
Kot M Opacmn Tov atdpov gival mepropopéves. Otav oAokAnpwbel 1 amoppodPNom G
afavoing kar apyiler n peta-amoppoentikny eBivovsa @don, to dropo moapovcidlel pio
a&loonueinm avakawyn o didpopec Aertovpyieg (Jones, 2015).

To onuadie Kol T GLUATOUOTO TNG EMIOPAONS TOL OAKOOA  apyilovv va
eppaviovron petd to mpdta Totd. OTav 1 GVYKEVTIP®ON TG BaVOANG GTO alple PTACEL TOL

0,30-0,50 g/L, to dtopo yivetor MyodTtEPO AVACTOUATIKO KOl O KOW®OVIKO. e DYNAOTEPQ
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eminedo, mov kvpaivovtot omd 0,80 £mg 1,0 g/L, ot ypdvor avtidpacng eivat o apyoi Kot To
dropo teiver vo yivetoaw mo BopvPddeg ko mBavoév va avorapfPdaver peyaldtepovg
Kwwoovovg. H wovotntd tov vo ektehel e€edikevuéveg epyaocieg, OTmMC 1 00Nynom
UNYOVOKIVIITOU OYLOTOG, HELOVETOL. META amd TNV KOTOVAA®OOT LEYOADTEPNG TOCOTNTOG
OAKOOAL Kot TNV €mitevén VYMAGTEPOV GLYKEVTIPOCE®V afavOANG, Ol WYOYXOKIVNTIKEG
Aertovpyieg elvar mo eEacBevnuéveg, copumephapuPoavorévng g YaAAPOONG TOV HUMV, TNG
ata&iog, TNG KATOGTOANG Kol ToL ANBapyov. e TOAD VYNAEG GLYKEVTPMOGELS 0BOVOANG GTO
aipo (>3,0 g/L), to dTopo oLV ETEPYETOL GE KOUATOIN KOTAOTOOT Kot 0 Odvatog pmopei

vo TpokAn0el amd avamvevotiky averdpkelo (Jones, 2015).

1.1.3 Amoppoonon aBavoing

Metd TV KaTavIA®OT] UITOPOS, KPAGLOV 1] OVOTVELLATOOMV TOTAOV, 1) alfavOin mov
TEPEXETAL GE AVTA AVALULYVIETOL LLE TO GUVOALKO VEPO TOL GOUATOG. Agv VTLAPYOVVY EVIEIEELS
OECUEVONG UE TIC TPAOTEIVEG TOV TAAGUOTOC OTWS OTNV TEPIMTOOT GAL®V Qapudkov. H
dAvtoTTa TG aBavVOANG 6TOV MO 16T Kol 6T 06TA Elval apeAnTén 6€ GOYKPIoN LE
M dwAvtomTa 610 vEPO. To OG0 Ypryopa 1 atbBavorn €1GEPYETOL GTNV KVKAOPOPiL TOV
aipotog PETA TV KotavAaAwmon eEaptdtal amd moALoVg TapAyoVTES, OTMG 1| TOGOTNTA TOL
npocAapBaveral, 1 ToOTNTO KOTAVAA®ONG Kot Wdtaitepa, ot mopdyovteg mov ennpedlovy
YOO TPIKN KEVAOOT).

H a1Bavodn apyilel va amoppo@dtol 6To aipo. ToL GTOUAYOV HECH TOL YAGTPIKOV
BAevvoyovov, av Kot 1 omoppoOeNon £ivol TOAD MO OMOTEAEGUATIKY OO TO AENTO EVIEPO
(0wOEKOOAKTVAO Kol VOTON), AOY® TNG TOAD UEYOANG EMPAVELNS ATOPPOPNONG TTOV
mopEYOLY ol Adyves Kol ot pikpoAdyves. To €ldog tov 0AKOOAOVYOL TOTOD 7OV
KOTOVOAMVETOL UTOPEL VO EMNPEACEL TNV TAXVTNTA OTOPPOPNONG Kol TNV TPOKVTTOLGO.
ovykévipoon afovoang oto aipo. H péyiom ovykévipmon abavoing oto aipa
emttvyydveral petd and mepimov 30-120 Aemtd. O pvOUOS amoppdenong sivar TaydTEPOG
HETA od KATAVAAMOT TOTOV LE VYNAOTEPES CLYKEVIPOGELS 0BaVOANG, OTT™MG 1 POTKA Kol
10 oviokt (~40 vol%), oe cOykpion pe ta emttpanélia kpaoid (~8-12 vol%) 1 tig purdpeg
(~4-6 vol%) (Mitchell et al., 2014). AAo GLOTOTIKA TOV OAKOOLODY®V TOTMV, OTMG M
TEPLEKTIKOTNTA 6€ vOuTAVOpaKeg, mailovv, emiong, poAo otnv kabvotépnon tov pLvOUoL

amoppoOeNoNg, EMPPadlVOVIAG TN YAUOTPIKN KEVOOY. X& Oplopéva dtopo, Otav o
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OAKOOAOVY O TOTE KOTAVAADVOVTOL [LE AOEL0 GTOUAYL, TPOKOAEITAL EPEDIGULOG TOV YOLGTPIKOD
BAevvoydvou Kot Kot’ €mEKTOOT TLA®PIKOG oTacios. YO autég Tig cuvinKeg, o puOuog
amoppoOPNoNg etvat o apyog.

Edv katovolmBel odkoOd PeTd amd yevpa, o puiudg amoppdenong emiPpaddvetat
a1eintd, €med” N TPOPN GTO GTOUAYL KOOLOTEPEL TN YOOTPIKN KEVOOT. L€ KOTAGTOON
oltiong, N péylot ocvykévipmon obavoing oto aipa pmopel va pewwdet £og kot 50% oe
GUYKPION HE TNV KATOVOA®on TS 110G 06ong (e adeto otoudyt (Jones & Jonsson, 1994).
EmutAéov, o ypdvog yio tnv TANpn anékkpion g otbovoAng amd T0 COUO LEWDVETOL KOTA
nepimov 1 dpa o€ KaTAGTAON GITIONG.

H toydtnta yaoTpikng kEvmong, Kt EToUEVMS 0 puOIdS amoppdenong ™ abovoinc,
e€aptdtat amd TOAAOVS TAPAYOVTES, OTMG 1) SLUTPOPT], ) KATAGTOOT) TNG LYELNG, TO KATVIGLLOL
Kot to eminedo cokydpov oto aipa. H vrepylvkopio emPpoadvvel kot n vroylvkoio
EMTAYVVEL TN YOOTPIKY] KEVWGT), YEYOVOG TOV VITOONAMVEL OTL Ol KATOGTAGELS THG VOGOV, 1
opa ™G NEépag M dAlol mapdyovieg mov enNPeAlovy TO GAKYOPO TOV OILATOG £YOVV
enidpaon ot ovykévipoon ¢S abavoing oto aipa. Emiong, opiopéva Kowvag
YPNOLOTOLOVUEVO PAPUOKO QOIVETAL VO EXTNPEALOVV TN YOOTPEVTEPIKT KIVNTIKOTNTO KO VO

petafdirovv tov puOuod amoppdenong e abavoing (Fraser, 1998).

1.1.4 Kotavopn g a10avoing

Katd ™ odpkelo Ko HETE TNV amoppOeNon amd TOV YUGTPEVIEPIKO COANVA, M
alBavOAN LETAPEPETAL LECH TG KLKAOPOPIOG TOL OULOTOC GE OO TOL OPYAVA KOt TOVG 1GTOVGS
TOL GOUATOC. AdY® ™S LYNANG SOALTOTNTAG Kl TOV YOUNA0D HOoplakoy NG Bapovg, N
a1Bavoin umopel va dtoy€eton HESM LOATIVOV SOVAWMV 0 OAES TIG KLTTOPIKES pepBpaves. H
TOYOTNTO KATAVOUNG GE O14.popa Opyava Kot 16TOVGS TOV GMUATOG KO Ol GUYKEVTIPMGELS TOV
EMTLYYAVOVTOL GE KOTAGTACN 1GOPPOTING £E0PTMOVTAL OO TN GYETIKY| TEPLEKTIKOTNTO OE
vepo KoL TV avaroyio pong aipatog mpog pdla 1otov. H avaioyia g pong tov aipatog
pog TN pala TV 16T®V givor vynAdTEPN Yo OpyavVe OTWG O TVELUOVOGS, O EYKEPAAOS KoL
ToL VEPPA, T 0Toi0 EE1GOPPOTOVVTAL YPNYOPO LLE TN CLYKEVTP®OT| alfavOANG GTO apTNPLIKO
aipo (Jones, 2015).

Meléteg €xovv Ocifel OTL kOTA TN QACT ATOPPOPNONG, 1 CLYKEVIPMOY TNG

a1Bavoing oto aptnplokd aipa eivor vynAotepn and 6t 6To PAEPIKO aipa TOV EMOTPEPEL
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oV Kapdld and Tovg mepipepelakovg 1otovg (Jones et al., 2004). To péyeboc g dropopdg
TOL OPTNPLOKOL amd TO PAEPIKO aipo €lvol HEYOADTEPO Y10 1IGTOVG UE YOUNAOTEPT] PON|
aipatoc avd ypapudplo pdlog 16tov, 0nmg ot okeletikol poeg. Tlepimov 60-90 Aemtd petd
TNV KOTOVIAMOT], Ol GUYKEVTIPAOGCELS TNG BaVOANG oTol dElyaTa ApTPLOKOL Kot GAERIKO
aipotog NTov ot 101G, Kol GE HETAYEVEGTEPOLS XPOVOVS N GUYKEVIPW®ON TNG atBovOANG 6TO
QAEPIKO aipa oy ELAPPDS LYNAOTEPT aTtd OTL 6TO aPTNPLOKO aipa. O apvnTIKES SLOPOPES
apTNpLoKov-eAePkoD aiporog (~3-5 mg/100 mL) mapéuevav uéypt vo petaforlotel OAN N
atBavorn (Jones et al., 2004).

H obYotaon tov cdpatog eivol onuovtiky yuo v katovoun e atbavoans, e0tkd ot
avaloyieg Mmovg mpog dmayo 1010. [leptocdtepo Aimog Kot Aydtepog PHVIKOS 16TOG avd KIAO
copatkod Papovg onpaivel 0Tt LLAPYEL AYOTEPOS XDPOS GTO GO Yo Vo, apotwBel To
0AKOOA TOV TPOCSAQUPAVETOL, OGS AVTIKOTOTTPILETOL GTOV PIKPOTEPO GYKO KoTtavoung Vd
(Maudens et al., 2014). O Vg yia tqv atbavorn givor pikpdtepoc 6ToVG TayLGOPKOVGS, TOVG
NMKIOUEVOLS KOl TIC YOVOIKEG G€ GUYKPLOT Ue TOVG Gvopec. Ta dtopa avtd €govv Atydtepo
vepd GTO COUO TOVG, 6TO 0moio pmopel va apotmbel To aAkodA mov mpocrapfavetat. To
GUVOMKO VvePO TOV COUOTOG €VOG EVIAIKO avTITpocmnevel mepimov 10 50-60% TOL
copatikob Tov Bapovs. To peyordtepo HEPOG TOL VEPOD PPICKETOL GTOVG GKEAETIKOVG LVEG,
EVA 0 OYKOG TOL aipatog elvan mepimov 5 L.

H oyéon peta&d mg ovykévipwong g oBovoing 6to aipa evog atdov Kot g
TOGOTNTOG OAKOOANG TTOV OITOPPOPATOL KOl KATAVELETOL GE OAQL TOL GOUATIKA VYPA KO TOVG
10700¢ vVoAoyiletan pe tn ypnon g eicwong Widmark, mov aipe to 6voud g and Evav
2ounod6 TPOTOMOPO GE UEAETES UPUAKOKIVINTIKNG NG atBovOoAng (Andréasson & Jones,
1996):

A =BAC X Vg X Bépog Tov cdpotog

Xmv mopandve e&icwon, A givar M TOGOTNTA OAKOOANG (O€ YPOUUAPLO) TTOL
ATOPPOPATOL Kol KOTAVEUETOL GE OAOL TO. COUATIKA VYPA KOl TOVG 1GTOVS T GTIYUY| TNG
awoinyiac, BAC (Blood Alcohol Concentration) eivor nj cuykévipwon aifavoing oto aipa
(o€ g/L), 10 Bdpog tov cmpatog (og Kg) ko Vg 0 6ykog katavoung tov aAkod (oe L/Kg), o
0mo10G apyIKa avapepdTav wc mapdyovtog I tov Widmark. TToAdég peréteg emPePfardvouvv
otL M péom T tov Vg ya v abavorn eivan 0,70 L/Kg yio tovg vyteig evijiikeg avopeg Kot

0,60 L/Kg yia T1g vy1eig EVAAIKEG YUVOIKEG.



1.1.5 Meraporopdg tng ob@avorng
1.1.5.1 O&e10mTIKOG petaforopnog

To peyoddvtepo pépoc g abBavoing mov koatavorovetor (90-98%) voeictaton
0&edoTikd petaforopd oto Nrop and dvo kHpleg eviopatikés 0000¢. O petafolMopds g
atfavorng cvpPaiverl pe pvopod 0,10 g/kg copatikod Bapovg avd dpa, £Tct ®oTE Yo Eva
dropo mov Cuyiler 80 kg, pia moocdtnra abavoing 0,80 g/kg amaitel 8 dpeg yioo mAnpn
amoPoAn amd tov opyavicpud. To kKutoooAkd Evivuo aAkoolkn apudpoyovicn (Alcohol
Dehydrogenase, ADH) givat 1o k0p1o £viopo vebbvvo yio tov 0EetdmTiko petafoloud tng
a1favoing ot edon |. Exepaletatl kupiog and ta nrotokdtrapa, oAdd Ppicketal, emiong,
GTOV YOGTPEVIEPIKO COANVO, TOVS TVEVLOVES KOIL TOL VEPPA KOt LETATPETEL TNV oBavOAN GE
évav mo to&wd petafolritn, v aketaAdehion, n onoia petatpénetar ypryopa 6To un toékod
ofikd 0O oamd 710 puToyovoploKkd EviLHo  aAdeDdIKN  agudpoyovacn (Aldehyde
Dehydrogenase, ALDH) (Zympa 1). Ta ida évloua epmiékovtar kot 6tov HETAPOMGHO

AV aAkool®v, cvumeptlappavouévng g pebavoine (Cederbaum, 2012; Crabb, 1995;
Edenberg, 2000; Jones, 2015).

I
OZadomikés perafoiropéc | M oiadomikés perafoliopos
|
OZwo OZwd

|
I
I Docpanidvimbavoin
Mitoyzévépra ]
I
L}
1
| Oeukéc mbvieorépac
Yrepoiioopa X 1
KETAASE0oN 1 Z‘
/N |
! A
1
1 EtOH
EtOH !
1 FAE
1 BOH (A
1
T/.0KOUPOVIKG 05D
OZeidonk — EtOH My oleidoTikd
(-uo-\'omirl povoxdr
A Kataiaon NADPH Ardvioyivkovpovidio f{UGT
<> ADH E\oomuauuuké dixTvo A sulr
______________ B race
¢ ADH T T e OO « Docgoinaony D
Q? Cyp ~~_ l'lupn vag o — DOEPaATISVL0L0AIVY

Zynua 1. Olerdwtines kot un oleldwtikes uetafolikés 0doi e aibovoing oto nroatokvrropa. ADH:
oAkooldikn apvdpoyovaon, ALDH: aldeboikn agpvopoyovion, CYP.: rvtoyxpwua PA4A50, EtOH:
arfovoln, FAE: eotépac Amopov oléwv, FAEE: wilvieotépac Amopwv oléwv, SULT:
oovipotpavopepaocy, UGT: dipwopopikn ylokovpovvlotpavapepaon s ovpioivyg (Le Daré et al.,
2019).
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Ta évlopa ADH kot ALDH givar molvpopeikd kot 1 KotoAvTiky] Toug dpdon
TOPOVCIALEL YEVETIKEG TOPOALAYES, ENYDOVTAS TOAVAOS Yoo oo AdYo pepkoi avOpmmot
petapoAilovv v atBavoAn mo arotedecpatikd and dAlovg. H katalvtikn dpactnpiotro,
o Km kKot Vimax T0V d1apopov coevldpwv g ADH, kobbg kot 1 eldikdtmra yio ta
VITOGTPMLOTO, VAL SLOPOPETIKA Y10 SLOPOPETIKES LoPlakéG LopPég Tov gvivpov (Crabb,
1995). Olo 1o ofedmtikd poOvVOTATIL TOVL peTofoitopod g obavoing mopdyovv
aKETAAOEDON, 1N OOl OTIS MEPICCOTEPES MEPUTTMOCEL OEEWOMVETOL TEPOLTEP® OO TNV
ALDH c¢g o0& 0&y. Ta tehikd mpoidvta Tov 0EEBMTIKOD UETAPOAIGHOD TNG abBavOAng
elvar 1o d10&eid1o Tov GvBpaxa Kot To veEPD, TOV TapPdyovTal amd T0 05IKO GTOV KOKAO TOV
Krebs (Zakhari, 2006).

O pvBudg amékkpiong g abavoing amd v KukKAogopio. Tov ailoTog Yoo TNV
mAelovotnTa TV aviporev kopaivetat petaéd 0,10 émg 0,25 g/L/h (Jones, 2010). To kvplo
petaforkd évlopo, ADH, givar xopeopévo pe vmdotpopo 6tov 1 GUYKEVTIPOON TNG
atbovoing oto aipa vrepPel ta 0,20 g/L, emopévmg, n abovokin pmopei va BewpnBel ot
VILOKOVEL GTNV KIVITIKT UNOEVIKNG TAENG.

O péoog puOudc amékkpiong e abovoAng amd To aipa 6€ vy dTopo e GVVNOELES
pétpog katavaimong aAkooA givar mepimov 0,15 g/L/h ko av&dveton o€ 0,19 g/L/h oe
TEPMTMGELS VIEPPOAIKNG KATAVAANDGCTNG KOl GE OAKOOAIKOVG.

Ta dropo mOL AVAKOLV GE OPOPETIKEG €OVIKOTNTEG M QULAETIKEG OUAOES
petafoAilovv v aBoavoin Kot TV akeTaAdEHON e SLOPOPETIKO TPOTO. AvTi 1 dapopd
glval mo gppovng otovg Actdrteg, emewdn 10 40-50% tov mANBvopod KAnpovouel pio
avevepyn popen ALDH x emopévmg dev pmopet va petafolricel v aketaldeiion e tov
oo tpomo dmwg ot Kavkdoior. H evlupkn mpmteivn €xet éva povo apvo&d otn Adbog Béom
NG TOAVTENTIOKNG OAVGIONGS, £TGL MOTE 1 OEGUELGT GTO VIOCTPWOMO VO €fvor Arydtepo
OTTOTEAECUOTIKY] KOl TO EMIMESD TNG OKETOAOEHONG O6TO aipa Katd v o&eldwon g
atfavorng avéavovtar onodntd (Quertemont & Didone, 2006). Avtd mopodotei pia celpa
Ao SVGAPESTEG PLGIOAOYIKESG EMOPACELS, OTWG EE0YT GTO TPOGMTO Kot TO Adpd, vavTtia,
TayvKapdio Kot SVoKOAIEG 6TV avamvor|. )G amOTEAEGA, TA ATOUO LLE OVTO TO YEVETIKO
YOPOKTNPLOTIKO amoTpEmovTal omd 1o vo. Yivouv adkooAwkoi (Edenberg, 2007).

Eneon poévo 10 2-5% g xotavaimbeicag obBavoing omekkpivetor apetapinto
GTNV OVOTTVOT], TOV 10PATA KOl TO 0VPA, 1) KOTOVAA®GCT] LEYAA®Y TOGOTHTMOV VEPOD YOl TNV
avENOT TNG TAPAYOYNG OVPWV 1| 1] YPNYOPT] OVATTVOT] Y10 AEPICUO TV TVELUOV®V 1 1] £VTOVT

doknon yw TeEPLGOTEPT €QIdpwoN Oev glvarl amoteAecuatikol Tpdmol yio vo petwbet n
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ovykévipoon g abavoing oto aipo. EmmAiéov, emedn n ADH elvar éva omd ta
peyoATEpa 6e moocoHTNTO MmaTikd EvOvpo, oKOUN Kol ATopo pe cofapn MTATIKA
dvoiettovpyio, OT®G NTOTOKLTTAPIKO KOpKivoua 1| Kippwon, eaivetal 0Tt glval Kava vo
petafoiicovv v abavorn, av kot pe ELaepdg To apyd pvdud (Jones, 2015).

‘Eva devtepo mmatikd éviopo mov eivor vrevbvvo yio 1o 10% mepimov ToL
o&e1dwtikon petaforopon g abavoing ot edon | givor to kutdypopo P450 (CYP2EL)
(Zyna 1), o omoio Bpicketan 610 A&io EVEOTAAGHATIKO SIKTVO TV NITATOKLTTAP®V, E151KA
070 pKkpooopkd kKAdoua. Xpnowonotdvtag NADPH kot o&uyovo, to CYP2EL petatpénet
™V aBavoln o€ aKeETOAOEHON Kol OTN GLVEXEWD, TNV OKETOASEDON oe o&ikd ofy. H
petatponn g abavoAng oe aketaAdehion mapdyel dpaotikd 1dvto o&vyovov (Reactive
Oxygen Species, ROS), ta oroia cupufdrrlovv onuavtikd oty To&KOTNTe TOL 0AKOOA (Le
Dar¢ et al., 2019). To CYP2EL avikel o€ [o 01Koy£EVELN LUKPOSOK®V VOOU®V HEYAANG
onuaciog otov UETAPOMOUO TOAL®Y Qapudkmv kot evofrotikav, omtmg to. CYP2D6,
CYP2C9 ko CYP2C19. Eva yopaktnpiotikd tov gvivpov CYP2EL givat to vynAdtepo Km
v v o&etdwon g abavorng og vroéstpopa, mpdypo mov onpaiver 6t mailel mo
ONUAVTIKO pOAO LETE 0d KATOVAA®ON PEYAANG TocOTTOG 0AK0OA. EmumAéov, to CYP2EL
endyetal PETA amd o mePiodo YpOVIOG KOTAVAAMONG OAKOOA, yeyovog mov eényet yiati
0pIoLEVOL aAKOOALKOT €xouv ToybTEPOLS PpLOLOVS amékkpiong abavoAng and 1o aipa oe
olOyKplon pe 660v¢ Tivovy Ayotepo (Jones, 2015).

H emaywyn tov CYP2EL petd and vaepPorikn katavalmorn aAkool ival, emiong,
VEVBLVN Y10. OPIGUEVES AVETIOOUNTES OAANAETIOPAGELS POPUAK®V-0100vOANG, Ommg M
NnatotolkdTNTO MOV TOpATNPEiTOL HETO amO VIEPOOGOAOYIDL TOL OVOAYNTIKOD KOl
QVTITVPETIKOL POPUAKOD OKETOAUVOPOIVY (TopakeTAUOAN). MOvo éva TOAD pikpd KAGGLLOL
g mapakeToloAng oewmvetar omd 10 CYP2EL oe tolwcd petaforit. Otav Aapfdavovron
TeplioTieg d0oelg mapokeTapoing kot €dv to CYP2EL emdyeton petd omd vmepPoiikn
KOTOVAA®ON OAKOOA, Topdyeton TePIocOTEPOS TOEKOG HeTaPOAITNG, 0 0moiog GLVOEETAL
OUOIOTOAKA e TOVG MTOTIKOD 16TOVE, 0ONYMOVTAG GE VEKPMON Kol KLTTOPKO Bdvaro.
Apketéc Poounyovikés ynuikés ovoieg (my. yAwpdvOpakeg Kot vOIpoyovavOpakeq)
petafolrilovrar, emiong, amd to CYP2EL, emouévmg ot aAkoolikoi wov extifevtal og avTég
TIG YNUIKEG ovoieg givar o gvaicOntot otig To&kég Tovg emdpacelg (Jones, 2015).

Av kot 1 aBavorn petaforiletar Kupimg 6To NIap, SIAPOPES LOPPES TOL eVEHILOV
ADH vrépyovv oto yaotpikd Prevvoydvo katl 6toug veppovs. H o&eldwon g abavoing

o610 otoudyl e€aptdTon amd mTapAyovieg mov kabvoTepohv TN YOOTPIKN KEVOON KOl TO
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YPOVIKO S1dotnpa mov 1 oBovOA Tapapével 6To oTopdyl. MOMG TO TTEPIEXOUEVO TOV
OTOUAYOVL adeldoel Kot 1 alfovoin el6€ABeL 6T VIIoTION Kol TO AETTO €viEPO, 0 pLOUOG
amoppPOPNONG 0TO TLALO aipa etvar YpYopog Kot 0 HETAPOACUOG TPOYUOTOTOLEITOL GTO
nrop (Jones, 2015).

Opiopéva evpémg ypnoipomotovpeva pdppakxa (m.y. n acmpivn, to Tagamet kot to
Zantac) amodeiytnke 0Tl avacTEAAOVY T dpactnprotnta g Yaotpikne ADH ki emouévac,
T, ATOpO TOV AaUPEvouy vt To appaKa tvar Thavo va 9Tacovy 6e VYNAOTEPA ENITES
oLYKEVTPOONG aBavOAng oTto aipa, emeldn] Ayotepn abavorn petafoAiletol 6Tto oTopdyL

(Jones, 2015).

1.1.5.2 Mn o&e1dmTikog petapforiopog

‘Eva moAd pikp6 khdopa (<1%) mg atBavoing mov katovalmbnke voiotatot po
avtidpaon ovlevéng odong Il yia v mopayoyn tov vOUTOSOAVTOV UETOPOALTOV
atBvroyrvkovpovidio (Ethyl Glucuronide, EtG) kot Osukog oabvieotépag (Ethyl Sulfate,
EtS) (Eympe 1). Avtoi ot petaPolriteg amofdirovial mo apyd omd Tov opyavioud Ge
ovykplon pe Vv oBavorn, emopévag umopel va ypnotpedcovv g Prodeikteg yo v
aviyvevon mpoceats Kotovaimong aikood (Walsham & Sherwood, 2012).

H avédivon tov EtG kot EtS Bpiokel epappoyés oty KMvIKN 10TPIKN ©C HEGO
TOPOKOAOVONONG TG OmOYNG OO TO AAKOOA, OTMG GE EEMTEPIKA 1OTPELR Y10 OAKOOATKOVG
mov dev emtpémetorl va mivouv doAkoOA. To amotédiecpo mov mpokvmTEL OmMd Eva
OAAKOOAOUETPO UTOPEL vau gfvart apvnTiko, aAld Eva Beticd amotédeospa v EtG oto aipa 1
ota ovpa Bo amodelkviel TPOGEATN KUTAVAA®OT OAKOOA. QotdG0, YpetdleTal Tpocoyn
Katd v epunveia Tov amoteiespatov tov EtG ko EtS, eneidn to adAkood mepiéyeton o
TOALG TTPOTOVTA OIKIOKNG YPNOMNG, KOOMG Kol GE OMOAVUOVTIKG XEPUDV, PAPLOKA YLOL TOV
Byo kot tovotikd Brropvov (Jones, 2015).

Ao Tapadetypoto pn 0EE0OTIKAOV 00MV TOV HETABOMSHOD TG otBavOAng etvar ot
atBvreotépeg tov Mmapdv o&éwv (Fatty Acid Ethyl Esters, FAEES) (Xynfpa 1), 6nog o
HLPLOTIKOG aBVAESTEPAG, O eAiKOG abBVAEGTEPAG KOl 0 oTeaTKOG atbviestépag (Pragst,
2014). Avtoi ot gotépeg ouvvtifevtar amd o avtiopoon mov pecorafeitor amd Evivpa,

peta&y Aumapov oémv ko abBavoing otovg otovs. Ot FAEE eivar aviyvebolor oe
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delypato oipotog, 10TMOV Kol LOAM®Y KOl UTOPOUV Vo XPNOLUEDCOVV »¢ Plodeikteg pe
UEYOAVTEPO XPOVIKO SLAGTNLLO OViYVEVONG G GVYKPLoN e TNV aubavoin ko to EtG kot ELS.

AMOG évag un 0&edmTIKOG petafoitne e abovoing mov apyiler va Ppioket
KMVIKEG  €QaploYEég o OepamevTikd TPOYPAUUOTO  €lval 1 QOCEATIOLAOAVOAN
(Phosphatidylethanol, PEth) (Zyfpa 1). H PEth cuvtifetar 6tav 1 poo@atidvAoyoAivy
VOPOAVETAL GE POGPATIOWO 0L pe Opaon ™G ewoolmdong D. Me v mapovcio
a1Bavoing otovg 16tovg, N pilo abBLVAIOL EVOOUATOVETOL 6TO MO0 OVTL YL VEPO Yo VoL
dwoel PEth. Avtog o Prodeiktng katavaimong oAkoOA eivar 1dtaitepa Gebovog ota
gpuBpokiTTopa Kot 0 ypdvog NUILmNG amd 1o aipo peTd amd po. mEPiodo ypoviag

Katavalmong oAkoOA gival mepinov téooepig nuépsg (Stewart et al., 2014).

1.1.6 Anékkpron g amBavoing

"Eva pikp6 khaopa (2-10%) g mocdttog T atbavOoAng mov amoppo@atot amd tnv
KuKAOQOpia TOV aipatog amoBdAieTal AUETEAPANTO LE TV OVOTTVOY], TOV 1WOPMOTO KO TOL 0OVPAL
(Jones, 2006; Pawan & Grice, 1968). H anékkpion eivor pio dadikacio TpdTng TdéNc,
EMOUEVMC, OVOLOYIKA, OGO VYNAOTEPT £lvar | GVYKEVTIP®ON TG 0BavOANG 6To aipLo, T0G0

nepliocotepn abavorn anekkpiveton (Kalant, 1996).

1.1.6.1 Anéxkkpron g a@avorng ota ovpa

Ot mocdtreg TG aBavoing mov amekkpiOnkav ota obpo pereTnOnkoav pe ™
BonBeta eBeAovIOV OV KATAVAADGOV TPELS SLUPOPETIKEG CLYKEVTPMOOELS aubavoing (0,51,
0,68 xat 0,85 g/kg) pe ddero otopdyt (Jones, 1990). Ot dykot v 0OpwV oL amoPARONKaV
o€ oo 60 Aemtov petprdnkav kot omd Tn cLYKEVIPp®ON TG oBavOANG VTOAOYIGTNKE
N mocsotnTa. oL omekkpiOnke ota veppd. Ta amoteAéopata emaindevcov O6tL pdévo éva
KAdopa g oBavorng kabapiotmke pe omepapatiky ombnon. o v vymAdtepn
ovykévipoon tov 0,85 g/kg, n amofoir ™g abavoAng amd To 00pa AVTITPOCHTEVE LLOVO

70 2% NG GLVOAIKTNG TOGATNTOC TOL ANPONKE.
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1.1.6.2 Ilvevpovikn anékkpion Ths a@avoing

H mocsotrta ¢ atbavoing mov amekkpivetol pécm e ovomvong eEaptatal amd Tov
pLOUS 0EPIGHOV TV TVELUOVOV KOl TN GVYKEVTP®OT alBovOANG 610 aipa kot vroloyileton
®¢ akoAoVOMG: av 1 GVYKEVTP®GN TNG abavoAng 610 TveLpoviKO aipa givor 1,0 g/L kou n
avoroyio aipoatog/aépa g abavoring eivar 2000:1, t0te 0 KLWEMIIKOG aEPOG TEPLEYEL
ovykévipoon 0,50 mg/L. Ze vy dtoua, o eAdylotog OYKOC avamvong oe mpepio givat
nepimov 6 L/Min ya avanveopevo dyko 500 mL kot 12 avamvoéc ava Aentd. Eneidn nepinov
10 30% g avoamvong etvar KeVOg 0€POC Kot €V GUUUETEYEL OTNV AVTOAAQYN aepimv, O
evepyog OyKog ovd Aemto givar 4,2 L/min v 252 L/h. Xvvendg, yio cvykévipoon afavoing
oto aipa 1,0 g/L (koyehdikn cvykévipwon abovoing 0,5 mg/L) nepimov 126 mg (0,5 mg/L
X 252 L) ouBavoing xavovtor amd 1o copo ava dpa pe v ekmvon. o évav dvdpa pe
ocopatikd Bapoc 60-80 kg, amofdrrlovtor tepimov 6-8 g afavoing and 1o GO ava dPa.
‘Etot ta 126 mg aBavoAng mov yGvovtol Pe TNV avamvon ovIitpoo®wnevovy uovo 1o 1,5-

2,0% g cLVOMKNG TocdTNTAG OV oofdAleTan (Jones, 2011).

1.1.6.3 Améxkkpion g a10avOornS PE TOV 1OPAOTA.

"Tyvn aBavoing amekkpivovtal omd To cOUN LECH TOV OEPUATOG KATA TV €QIdpO,
oV Kol 1 GUVOAMKN mocdtnto €ivol ooUOvVTn G€ GUYKPIoT HE TNV TOGOTNTO 7OV
petaforiletar kot amekkpiveTal ota ovpa katl v avorvon (Brown, 1985; Buono, 1999).
Qo61660, 1 avdAvon g BavVOANG GTOV 10PAOTA £XEL PPEL TPAKTIKES EQAPUOYES MG TPOTOG
TapoKoAovONo”Mg TG amoyng o€ acbeveic Tov mpémel va. améxovy amd 10 AAKOOA O LEPOG
EVOC TPOYPAULOTOC OTOKATAGTOONG 1| O TpobmdOeon g amaoydinong tovg (Marques &
McKnight, 2009; Swift, 2000). Ot acbeveig epodialovtot pe £va depUATIKO EUTAAGTPO, TO
01010 GLAAEYEL TOV 1OPADTO TOV EKTEUTETOL GE OLAPOPES YPOVIKES TEPLOGOVG KL TO OAKOOA
OV TEPIEYEL OVOADETAL OG TPOTOG TTapakorlovdnong g amoyng amd to motd (Phillips,

1984).



15

1.1.7 Meraporkéc emopaceirg Tng olavorng

H o1Bavoin eivor povadikr] petald Tov vopkoTIKOV, €neld] £(el 0VO EVIEADG
OLOLPOPETIKES OPAGELS, 1 pio oo TIg oToieg etvon petafoikn ko Opentikn, divovtag evépyeila
(7,1 kcal/g) kot n AN 1 KOTAGTOAY TOV KEVTPIKOL VELPIKoV cuathpotog (Lieber, 1997). O
TANPNG 0EEBWTIKOG UETARBOMOHOG TG oBOVOANG HEGM TNG AKETOAOEDONG o€ 0EIKO Kot
TéM0G, 610E€id10 TOL AvOpaKka kot vepd TpoPodotei tov opyaviopo ue 7,1 keal ava ypappdpto
afovoing. Qotdco, avTég avagépovtal ¢ kevEG Oepuideg, emedn Oev Umopovv va
amofnNKeLToHV GTO GO Yo LEAAOVTIKNY Y¥PNoT, 0TS 1 YAVKOLN Tov amofnkevetan pe
popen yAvkoyoévov. Eropévmg, ot Beppideg tov aAkoOd ¥pnoorotodviot apécsms Kabmg
mapdyovtal, axoun Kot 6tav dev yperalovtar. EmmAéov, og avtiBeon pe ta tpdeua, to
aAKooAOVYO TTOT dev TEPLEYOLV TIC Prrapiveg Kot To. LETOAAN TOL ATOLTOVVTOL Yol LY
dwPioon (Jones, 2015).

Katd v o&eidmon g obavoing péow g ADH 610 fap, 10 cuvéviopo NAD'
avéyetoar oe NADH 6tav n arBavodn oeddvetal oe akeToldglon, 1 omoio 6T CLVEXEL
ofewmverar oe 0&kd. Avtd mpokaAel pio petatodOmIoN TS 0£EW000VAYWOYIKNG KATAGTAGNG
TOV NMOTOG GE £VOL TEPICCOTEPO AVIYUEVO SLUVAUIKO, TO OO0 £YEL EMMTMOGELS GE GAAES
petaporikéc avidpdoeig mov eEaptdviar and to NAD™ (Zakhari, 2006). Meta&d dAAmv, 1
ooppomios PHeTalld YOAOKTIKOD 0EEOC KO TUPOGTAPLAIKOD 0EE0C petatomileton mPOg To
YOAOKTIKO Kot ovamtiooeTon YoAakTikny o&émon. Ta avénuéva eninedo yoraktucoh o&eog
670 aipa avrtayovifovior pe To ovptkd 0&D Yo amEKKPIoT GTO VEPPA, LE OTOTELEGLOL TNV
vrepovpryopio. H cvoodpevon ovpikod 0EEog 010 aipa kaBilavel ovpikd GAOTO GTIC
apOpOGELS, e OMOTEAES LD TNV PAEYHOVY] Kot Tov Tdvo. H ovpun) apBpitida eivarn pio kovn
tpikn ménon otovg aAkoolkovg (Richette & Bardin, 2010).

H ovénuévn averoyio NADH/NAD™ kot 1 vepBoiikh mopaymyn o&ikod Tpodyet
ovvbeon Mmopmdv o&éwv, evd 1 o&gidwon pécm tov kbkhov tov Krebs eumodiCeton (Lieber,
1997). Avtd odnyel oe cvoodpevon TPYAVKEPWSIOV Kot aviamtuén Maddove NmaTog
(otedtmon), 1o omoio ival oLV 6€ 6G0VG TivoLV TOAD Kat € alkoolikove (You & Crabb,
2004). H nepicoeio NADH kot 1 avtiotoyn peimon tov mupocsta@uAtkod 0&Eog pmopel vo
oatapael ™ QLGLOAOYIKY ohvOeon g YAvkOING Ko avtd umopel vo odNyNnoel oe
VTOYAVKOUIO, EWOKA oV 1 TPOCANYN STPOPIK®VY vduTavOpdrmy ivon tepropiopévn. To
MIMOEG NP TOV AVATTOGGETAL GE OCOVS TIVOLV TOAD cLYVA eEedicoetal o NmaTiTON

(pAeypovi Tov YTOTOG) Kat TEMKG o€ Kippwon tov fratog kot Odvarto (Lucey et al., 2009).
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O petaforitg g aketaddehiong eivar moAD Mo SpaoTikdg Kot To&kdg and TV
afovoln. H axetaldetion €xer eumiokel o€ TOAAEG OO TIG OVCAPEGTEG GULVENELEG TNG
VEPPOMKNG KOTAVAAMONG OAKOOA, GUUTEPIAAUPOVOUEVIC TNG NTOTOTOEIKOTNTOS, TOV
KOPKIVOL KoL TOL KLTTOPIKOL OavaTov kot mg unyoaviopodc e&aptmong ki ebispov (Crabb et
al., 2004). T tovg mepioadTEPOLS avlpdmovg to prtoyovoplakd évivuo ALDH eivar
eEAPETIKA AMOTEAEGUATIKO, 0EEWODVOVTOG TNV OKETOAOEHON GTOV Un TOEIKO petafoAitn,
0&1Kd 0&0. Opropéveg puAETIKEG opddes, Ommg ot Actateg (Kivélot, lanwveg ko Kopedreg),
KAnpovopoovv pia ehattopatikny popen ALDH, n oroia Toug kKabiotd Aydtepo tkavovg va
petaforicovv v aketordetion (Edenberg, 2007). E&ottiog avtod Tov  yEVETIKOD
YopakINPLoTiKov, T0 40-50% TV Aclatdv £X0VV AVENUEVES GUYKEVTIPMOGELS AKETAAIEDONG
010 aipo petd MV KotavdAwon ofavoing. Avtd mpokoAiel O1lpopec SVCAPECTES

avTIOPACELS, OTMG VowTia, Toyvkapdia, epidpmon kot EEayn (Eng et al., 2007).
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1.2 IIpo&ievon g peradavartiog o@avoing

H a&ohdynon g mpocsdiopilopevnsg ouykEvipmong tng abavoing ota didpopa
Blodoyikd vAKA, mov AapPdavovior KOoTd TN OEVEPYEW VEKPOWING-VEKPOTOUNG Kol 1)
gpunvein Tov porov ¢ aBavoAing g oution Bavatov amotedel eEoupeTikd dvoyepn
dwdkacio oty Atkaotikn To&woloyia, mov mepumAékeTon omd TOAAOVG TOPAYOVTIES: M
afavorn pmopel vo mapoyBel petd Bavotov oe €va TTOMO, KOTA TN UETOQOPE TV
BloAoyiK@OV Se1YHATOV KOl KOTE TNV OTOONKEVOT TOL TTOUOTOC 1| TOV OEIYUATOV TPV TN
detypatoAnyio kot ovtw kabefnc. Emiong, oe meputtdoelg mov ta ProAoykd vAwkd
TPOEPYOVTOL OO TTOUOTO HE TPONYUEVEG ONTTIKEC eEepyaocieg, 1 eKTiUNON NG
GLYKEVTIPOONG NG 0BOVOANG OV VINPYE GTO aipa TN oTyp] Tov Bavdtov ivar oyedodv
advVOTY.

H mopovoio g abavoing oto Proloykd vAkd mwov AapPdavovtol petoboavario,
umopet va opethetan o€ TPELS O10LPOPETIKOVG AOYOVG:

(0) katdmoon oBovoAng amd 1o dropo v (N UETE TNV KATAVAAMGT OVOTVELLATOOMV
TOTAV,

(B) evdoyevig aikooroyéveom ev (o, vwO GCLYKEKPEVES ocuvvOnkeg, mbavov A0y
pkpofrokdv Copdcemv 6To £viepo (cVUVOPOUO eviepKNG LOU®ONC) Kot

(y) netaBavdrtio mopoywyn abavoing, €ite 6T0 TTOUA GO TOVG HKPOOPYOVIGHOVS TOV
OpOCTNPLOTOOVVTOL KATA TN oNyn €ite 6ta PloAoyikd VAKG UETA TN OEYUOTOANYi

(Ziavrou et al., 2005).

1.2.1 Karavaimon ar@avoing ev Lon

H petaBavdrtio avdivon arbavoing ypnopomotet Prodeikteg abovoing pe otdyo va
amodeytel 0Tt M oBavoAn eixe KatavormBel mpobavdrtio ko dev mopdyOnke omd
pikpoopyoavicpovg petd Bavatov. H ypnon Prodewctadv aBavoing sivon pio teyvikr mov
xpovoroyeitar amd to 1936 (Alsayed et al., 2021). O 6pog «Prodeiktne» avapépetar e
BloAoyikéc mOPOUETPOVS KOl HETPNOWOLS OeikTeg mOL mopatnpodvial ££® oamd Tov
OPYOVIGHO KOl TOPEXOVY TANPOPOPIES Yo TIG PUOIKEG OlEPYOGIEC TOV OPYOVIGHOV, TIG
OVOUEVEIC AALOYEC TOVG KO T1 QLGLOAOYIKT 1) TOOOAOYIKT KATAGTAOT) EVOG ATOUOL 1 VG
mAnBocopov. Ot Prodeikteg £xovv, emione, oplotel wg OAES 01 0LGIES, 01 dOUEG, TOL TPOIOVTAL

SEPYUSIDV TOL UITOPOVV VO TPOGIOPLGTOVV OEIOTIGTO GTOV OPYAVIGUO Yo TNV TPOPAEYN
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LG vOoOoU N Yol T owoTy| dtdyvoon g vyeiog 1 ¢ acBéveloc. H mapovoio frodeiktdv
™G TPOCANYNG OAKOOA €IvVOL OTOTEAEGHO SLOTAPUYDV TNG HETAPOAKNG O1001KAGI0G TOL
TPOKAAOVVTOL OTTO TNV OBOVOAT|, 001 YDVTAG GE TOIOTIKEG KOl TOCOTIKEG OAAUYEC GE EVADGELS
OV OTAVTMOVTAL PVOLOAOYIKG 1} 6T cVvOeon Vv, povadikav dopmv (Geppert et al., 2012;
Kumar & Sarin, 2010).

Ot deikteg KatovOA®one OAKOOA pmopodv va  tafvopunBoldv ¢ «OeikTeg
yapoxtnplotikdvy (“trait markers”) 1 «deikteg kotdotaongy (“state markers”). O «deikteg
YOPOUKTNPIOTIKOVY DITOGEIKVOOLV [0l YEVETIKN TPOSIADEST] Yio EKONAWGCT OAKOOAGHOV, GE
avtifeon [e TOVG «OEIKTEG KATAGTUGTC», TOV YOPOUKTNPILOVV TH CUUTEPLPOPE KATAVAAWDGCNG
aAKOOA. MOVO 01 «OEIKTEG KATAGTACTG» UTOPOVV VA XPNGILOTOM B0V GTNV EPYUCTNPLUKT
TPOKTIKY] Y10l TV 0E0AOYNON TS TPOGANYNS aBavoANg Kot umopovv vo vrrodtapefodv oe
dupecovg Kot Eppecovg deikteg alkooAns (Xympa 2). Ot duecot deikteg oynuatilovton amod
v oBavorn katd v evlopotikn dtadikoacio kot mepEyovv Opavouata pe 600 Gtopo
avOpaka 6mwg n abavorn, w.y. abvioyrlvkovpovidio (EtG), Beuxoc obvreotépag (ELS),
woeoptkog atbvreatépag (EtP), pmopatidviabavorn (PEth) § aibviectépec twv Mmapdv
oéwv (FAEE), yvootd o¢ un oéedotikd petafolkd mpoiovio. H oaketaddedon, ta
TPOTOVTO TPOGHNKNC aKETAAOEHONG Kol TO 0&1KO 0&D TTEPIEYOVV, £miong, dVO dTopa dvOpaka,
aAAG oynpatiCovratl Kotd v o&edmTikn dwdkacio Tov petafoiicpov (Wozniak et al.,
2018).

EmnAéov, n xotavdimon oAkoOd oonyel oe mabBoydveg oAlayéc o€ TOAAEG
Broymukég 0000¢ 6TOV 0pYOVIGUO Kol AEITOVPYIKES KO OUIKES S1TOPAYES TOV KVTTAP®V 1|
aKouT Kot OAOKANpOV 0pyavemv, 1dtaitepa Tov Nrotoc. Ot GLYKEVIPAOGELS GTO aipd 1 M
OpaoTNPOTNTO TOV MIOTIKOV evldpmv, my. 1N Yy-yAovtapvlotpavepepdon (Gamma-
Glutamyl Transferase, GGT), n acmaptiky apwvotpavoeepdon (Aspartate aminotransferase,
AST) 1 n apwvotpaveeepdon g aravivng (Alanine aminotransferase, ALT), o uropovoay
vo. emmpeaoctodv (Niemeld & Alatalo, 2010). H oavénon tov pécov Oykov ToV
gpvbpokvtTapwv (Mean Corpuscular Volume, MCV) giva, eriong, pia to&ikn enidpacn tov
OAKOOA KOl TV HETOPOMTMOV TOL GTO UATOAOYIKA Tpodpopa kotTopo (Geppert et al.,
2012). EmumAéov, tO0 TPOQIA TOL YAVKOQOPUIOV TPAVOQEPPIVIG OTOV 0pd, YVOOTO MG
Tpave@eppivn pe avemapkela vootovOpakwv (Carbohydrate deficient transferrin, CDT)
peTalh TV aAKOOAMKOV gival, emiong, O1PopeTikd e cVYKPLoN LE EKEIVOLG TOV améEYOLV

an6 1o aikool (Oberrauch et al., 2008). AAlayéc oe oUTEC TIG TAPOUUETPOVS, TTOV
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TOPOTNPOVVTIAL TT.Y. GE EPYUOSTNPLOKES €€TAGEIC aipaTog, Bo UTOPOVGAV VO VTTOJEIKVIOVY
TPOGANYT dAKOOA Ko Bo uTopovGaV Vo YPNOLUOTOIN B0V (¢ EUUECOL OETKTEG.

Ot Brodeikteg TG KOTOVAA®OTG 0AKOOA ol piropovoay va Ta&tvounfovv avaroya e
) Jobpkeln (Mg Toug otov opyoviopd. H ta&vopmon avt) elvar moAd onuavtiky yotl
umopet va fondnoet ot dtdkpion peta&d ofeiog péOng kot ypdviag KatavaAmons aAKood
Kol kaBopilel T dVVATOTNTEG 1N TOLG TMEPLOPIGUOVS TNG YPNONS TOV PLOdEIKTOV GTNV
to&coroyikn avdivon. Ot auecot deikteg ota fLoAoyIKd LYPA LTOPOVV VOL YPTCLULOTOIN B0V
uévo og Bpoayvmpdeoun tapakorovnon, e avtiBeon pe Tovg upecsovg deikTeg, ol omoiot
fo pmopovoav va aviyvevBovv pakpompdbecpa, oAAG oynuotilovtor poOvo petd amod
TOPOATETAUEVT] KaTOVOA®OoN oAkoOh (pe eEaipeon tov Adyo S5-v3po&uTpumTOPOAN/S-
vopo&uivooreikd o0&y (5-HTOL/5-HIAA), mov avikel otovg Bpoyumpdbecpovg deikteq)
(Wozniak et al., 2018).

AgikTeg KaTavaimong abavorng

|

ABavoln ce

aipo kot obpa

|

Apecor deikTec "Eppecot deikteg

* EtOH o¢ aipo kot 00pa * GGT og opd

* EtG o¢ aipo kot oOpa = ALT, AST o& opd

* PEth ce aipa * MCV ot aipa

* EtS ko EtP og aipa 1) odpa * MeOH ot aipa

* FAEE c¢ aipa * CDT ceopd

*  AketoAdeihom *  Ziohko oED e 0pd

*  Adyog 5S-HTOL/5-HIAA o€ ovpa

Zyqua 2. Tolwvounon twv frodsikt@v kotovalwons o10ovolng.
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1.2.1.1 AwBvroyrvkovpoviowo (EtG)

To abvroyivkovpovidio (aibvr B-D-6-yAvkovpovidio, EtG) npotddnke yio mpmdTn
@opd 10 1995 w¢ Prodeiktng g Kotavirlwong abavoing (Schmitt et al., 1995). To EtG
glvar évag devtepedmv petafoAitng mov oynuotiletor ot pn-0&edmTIK) HeTABOAKN
dwdwacia. [Tepimov 1o 0,6-1,5% g cuvoAiKng Katavaiwbeicag abavoing amofdiietol
He avtdV TOV TPOTO, MGTOCO OPIGUEVOL EPELVNTES TTPOTEWVAY AydTEPO o 0,1% 1 akdun
kot 0,02-0,06% (Kugelberg & Jones, 2007). To EtG mapdyetot 6to fimap pe thv vCOUOTIKA
ovlevén ¢ aBoavoAng pe  yAvkovpovikd o0&y péow g opaong g UDP-
yAvkovpovoovitpavepepaong (UGT) (Foti & Fisher, 2005). Xt ovvéyew, to EtG
LETAPEPETOL LLE TO QLD OTTO TO NTTOP GTA VEPPA Kot amoPdAleTon pe ta ovpa (mepinov 0,04%
™¢ AapPavopevng abavoing) (Goll et al., 2002). TTapd ™ yopnin cvykévipwon tov EtG
oT0 0VPO, 0 TPOGIIOPIGUOC TOL givarl emapKNng Yo TV To&koroyikn avdivor). Exel Bpedel
OTL HETA TNV KOTAVAA®GT) aAKOOA, 1| LEYIOTN cuykévTpmon EtG emtuyydvetan 2-3 dpec 610
aipo Kot 5-6 dpeg oo 0VPO. LETA TNV KOPLPWGTN TNG cLYKEVTP®ONG abavoins. To EtG
pmopel va aviyvevtel ota 00pa E0G 3 NUEPEG OE TEPIMTMOGELS LELOVOUEVOV TEPIGTATIKAOV
o&elag KaTaVAA®ONG OVOTTVED LOTOG Kot £0G S NUEPES O TEPUTTAOCELS YPOVIOS KATAVIAMDONG
OAKOOA KO GTO QL0 TEPITOV £MG 8 DPEG LETA TNV TANPN OTEKKPLOT TS aBavOANS amd TO
aipa (Heiseth et al., 2007; Wurst et al., 2001). EmuAéov, e&ottioag Tov yeyovoTog 01t 0 pupdc
amofoing tov EtG amd tov opyaviopod givar yapnAodtepog and exeivov tng atbavoing, to
EtG ovoocwpevetarl g OAa o PloAoyiKd VYPA OGOV KOTAVOADVOVV OAKOOA KOl GUVETMOG,
av&avetat o ¥pdvoc aviyvevong tov Prodeikt.

H ovykévtpoon tov EtG ota Broloywd vypd e&optdror amd v TOocOTNTO TOL
OAKOOA OV KATOVOAMVETOL, 1 Ooio EMNPEALEL TO XPOVIKO SLAGTNLO OVIXVELONG KOl TIC
SVVATOTNTES TOVL Yo Y PN o G Prodeiktn. AvsTuydg, ivar advvarto va extiun el pe axpifeta
woon abavorn KatavaimOnke pe tov Tpocdtopiopd tov EtG. Iepimov o 80% tov ELG ot
ovpa amofairetan kKatd Tic TpmdTeg 10-12 dpeg ko mepimov to 95-99%, 24 dpeg petd v
KatoviAmon oAkoOA. QoT1dc0, TO GTOUN HE VEQPIKN OVETAPKED UTOpel va €yovv
peyoaivtepo ddotnua aviyvevong EtG ota ovpa oe chykpion pe vy dropa, yeyovog mov
umopel vo ennpedoet ta aroteléopota (Rosano & Lin, 2008). EmuAéov, | cvykévipmon
tov EtG ota ovpa €xel TapaAANAMGTEL (e TO EMIMEDO TNG KPEUTIVIVIG, TO OTOI0 UEIDVETOL

LETE TNV KOTAVOAMOT] LEYAAOV OYKOL VEPOD 1 GAA®V ToTdV. )G €K TOVTOV, £XEl TPOTAOET
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OtL 10 emimedo tov EtG Oa mpémer va opodomomBel otV T TG KPEOTVIVIG Yol Vo
amo@evydei N enidpaocm g apaivong Twv ovpwv (Goll et al., 2002).

O npocdioptopdc Tov EtG ota froroyikd vypd givor ToAd onuavTikog, Wloitepa o
nepmtOcel Bavoviov. Eav n aibavorn oynupatiomke petabovdtio amd T Opdon
pikpoopyavicpmv, 1o EtG dev Ba mpémer va aviyvevtel, emedn] eivar éva mpoidv Tov
peTofoAs oV Tov oTapatd petd tov Bavarto. Eropévmg, 1o EtG pmopet va fondnoet ot
olakpion g petabavdrtiog tpoéievong g abavoing amd v Tpobavatio KaTavAaAmon
aAKoOA (Sundstrom et al., 2014). Qot6c0, £yl Tpotadel 6TL younid enineda EIG umopovv
VO QVIYVEVTOOV GE TEPIMTMOOCELS OOV OeV avouevotay 1 ypnon aikood (Rosano & Lin,
2008). Meta&d 13 maduov nhkiag 1-10 etdv, aviyvevtnke EtG og 10 droua o mepoyn
ovykévipwong omd 11-80 pug/L. Emopévmg, motebetarl 6Tt 10 YOUNAO eninedo £vo0yevoDg
aAK0OANG elvan apKkeTo Yo vo oynuatiotel EtG. Movo vynidtepn ovykévipoon EtG (nave
a6 100 ug/L) mov aviyvedetal ota PloAoyikd vypd pmopel vo VTOOMAMGEL KATAVIAMGT
OAKOOA.

Ta tedevtaia xpdvia, N rocotikonoinon tov EtG ota paiiid (hELG) éxet kabiepm0ei
®G 0 7O AEIOMIOTOG OEIKTNG TNG LAKPOYPOVING KATAVAA®GTG OAKOOA TOGO G& KAWVIKO OGO
Kot o€ tpodikaotikd mAaicto (Biondi et al., 2019; Crunelle et al., 2014; Kharbouche et al.,
2012; G. Skopp et al., 2000). IMopadeiypoto KMVIKOV xpoemv meptAapipavovy tov EAeyyo
Yo dratapayés amd T ¥PNOoT AAKOOA, VTOTPOTES KATH TNV KATAVAA®GT AAKOOA, £kBeom
euPpoov oe 0AKOOA Kot a&loAdynom TG KOTOAANAOTNTAG Yo HETAUOGYEVCT NTOTOC.
[Topadelypota 10TpOdIKAGTIKOV YPNCEDV TEPIAAUPAVOLY TO OIKOIMUO TNV AOELD 0T YOG
Kol oTn ypnorn mupoformv OmAwv, HeTOBOVATIEG TEPIMTMOGEIS Kol EAEYXOS GTOV YMPO
epyaciog (Andresen-Streichert et al., 2018; Biondi et al., 2019). To EtG eupgavilet
VYNAOTEPN JYVOGTIKY gvancOncio kot e10kOTNTO, HEYAAVTEPO dtdoTna aviyvevong (3-6
UAVEG) KOl KOADTEPN GLGYETION UE TV TOGOTNTA OAKOOA TTov Katavaidvetal (Boscolo-
Berto et al., 2014; Hoiseth et al., 2009). Katd tn didpkeia TS meptodov avamntuéng, ol ovcieg
pumopovv va €16éABoVV ota poAMd gite péocm evooudtomong pe dudyvon ond To aipa o
OVOTTTUGCOUEVO KVTTOPO €iTe pe evamdfeon amd Wp®OTO 1| GUYIO GTOV OAOKANPOUEVO
a&ova g tpixoc (Albermann et al., 2010). To eninedo evomudtmwong exnpealetat omd v
mocot T £KBEoNG 6T LoAMA amd kabepio amd avtég Tig TnYEs, To PH TtV TepParidoviov
OPENTIKOV VMK®OV, TIG PUGTKOYNUIKES 1010TNTEG TNG OVOAVOLEVNG 0VGTOG, TNV EvKopia Kot

NV IKavOTTA TG VO O1E160VGEL 6TO LOAAA Kot 6TIG BEcelg mpdGdeonS TG,
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H pétpnon tov emmédov tov EtG pmopet va givar yprioun yo v mapokoiovdnon
™G Vneolottog Tov achevodv mTov vrofailovion og Oepomeia Yoo TOV OAKOOAMGHO, OTOV
dev aviyvevetor aBavoan ota Prodoyikd vypd. QoT1660, AOY® TOL GUVIOHOL YPOVOL
aviyvevong, n e&étaon Oa Tpémetl va yiveton ke Alyec nuépeg (Skipper et al., 2004).

H otabepdétmra tov EtG ota deiypato ovpwv elvar wavomomtiky. Otav
amonkevetat otovg 4°C, 1 cvykévipwon mapapével otabepn yia 5 efoopddeg (Schloegl et
al., 2006). H Boktnptokn poAvven tov odpov UTopel Vo TPOKAAEGEL YEVOME OPVNTIKA
amoteAéoparto g avaivong EtG (Helander & Dahl, 2005). Avtifeta, to EtG umopei va
oynuatiotel oe €va ProAoywkd delypo petd T cLAAOYN, €dv To detypo £xel poAvvOel pe
Escherichia coli kou vapyet  mopdyetan aibavoin katd v amobfkevon. Avto dev pumnopel
Tavto va anoeevyBel pe Tposdnkn ehoplovyov vatpiov 1 arodikevon otovg 4°C (Helander
et al., 2007).

To EtG givon pion un wtntikn, v0aTod10AVT £VOON Kol O €K TOVTOV, Ol KOAVTEPES
péBodot yia tov mpocsdopiopd g EtG pe vynin evasbnocio ko ewdwotnto eivor n vypn
YPOUATOYPOPIOL GE CLUVOLOCUO HE QOGUHOTOMETPiO HAlaG Kot OladoyIKY PacuatopeTpio
ualag (Liquid Chromatography-Mass Spectrometry, LC-MS ka1 Liquid Chromatography-
Tandem Mass Spectrometry, LC-MS/MS). H 1teyvikn oéplog ypouatoypopioc-
eacpotopetpiog patag (Gas Chromatography-Mass Spectrometry, GC-MS) uropei, eniong,
va ypnotpomomBet g evalioktikn néBodog, aldd amotteitan Eva Prio Topoymyomoinong
YL T AWM TTNTIKOV EVOCE®V, dladkacio Tov givol mo ypovoPopa. H niektpopopmnon
tpryoedovg Lovng (Capillary Zone Electrophoresis, CZE) ue uébodo éupeong aviyvevong
UV avartoynke, emiong, v tov mpocdopiopd e EtG ota Proroywd vypd. To
AMOTEAEG O, AVTNG TNG HEBOAOL elvar OTL dev amanteitol TOAVTAOKO Kot damavnpd 6Tdd10
TPOETOLOGIOG TV SElYUATOV, OTWG 1 eKyVAIoN otepedg edong (Solid Phase Extraction,
SPE). H evaicOnoia gival tkavoromrtikn, oALL 1 TOpOLGio KATOIOV GAA®DV EVHOCEDY GTO
VROGTPOUO, OT®G T.Y. TO YOAOKTIKO, TO 0EIKO Kl TO OVPIKO, HUTOPOVV VO EXNPEACOLV TN
Sad1Kacio Kot TNV OTOTEAEGUATIKOTITO TOV dlay®wpiopoy kot Ty ovdivon (Alsayed et al.,

2021; Kfivankova et al., 2005).
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1.2.1.2 Oguxdég mBvreotépag (EtS)

O Osuxog abBvieotépag, ELS, elvar dAlog évag un ofeldmTikoc petafoitng g
a1Bavoing. Méypt mepimov to 2004, o EtS Bewpovvtav petaforitng g abavoing oe (okd
HovTéA, ®oTOG0 Ppédnke OTL amotelel KOO GLGTATIKO GTO 0VPA TOV AVOPOTOV HETE TNV
npocAnyn aikoor (Helander & Beck, 2004). Ilepimov 10 0,1% ¢ xatavarlmbeicog
a1Bavoing culevyvoton pe Beukd dAota, To 0Toio LITAPYOVY PLGIKA GTOV OPYOVIGLO, Y10 VO
oynuoticovv EtS. Avti n avtidpaorn KOTOAVETOL OO U0 VTEPOIKOYEVELD KUTOCOAK®MOV
covApotpavopepac®v (Sulfotransferase, SULF). Awmiotodnke 0t pmopet va eppaviotet
YEVETIKOC TOAVHOPOIGHOG oTo. Yovidla SULF, mov odnyel og dtapopéc otn dpactnplotnta
avtdv TV eviipmv. Qg ek tovTov, umopel va mapayboldv drapopetikés mocotntes ELS
HETAED JPOPETIKOV ATOU®MY, YEYOVOS TOV 00NYel o€ SVOKOAMES 61OV KaBopiopd g
GLOYETIONG HETAEL TNG TOGOTNTOG TG KoTavaAmOeicag aBavOoing Kot Tov EMTESOL TOL
EtS (Carlini et al., 2001; Maenhout et al., 2013).

Moévo mepinov to 0,010-0,016% 1tng kotavarwbeicag abavoing amekkpiveTor ®¢
EtS ota 00pa, aALd 0vTO TO TOG0GTO glvar apkeTd Yo toukoroyikn avaivon. H péyiom
ovykévipwon tov EtS emituyydveton tepimov 2-3 dpeg 610 aipa kot 4-6 ®peg oTo 0P PLETH
mv mpoécAnyn aAkooi. EmmAéov, 10 peyoAvtepo pépoc g Aopfavopevng aBavoang
amofailetor wg EtS ota ovpa petd amd nepinov 12-24 dpeg. Avtd mpokaiel SuckoAieg otV
aviyvevon tov EtS petd and nepiocotepeg and 24-48 dpeg petd ™ Aqyn abovoing, Aoyo
™G TOAD Ypryopns Helmong tov emmédov g ota frodoyikd vypd. O xpdvog aviyvevong Tov
EtS eivar mepimov 10-14 dpeg 6tov 0pd Ko 2-4 NuéPeg oTa 0Vpa (VALY LLE TNV TOGOTNTO
g abavorng) (Halter et al., 2008; Wurst et al., 2006).

O EtS pmopei, emiong, va mapaybel pe COopwon tov {upopvkntov, Kobodg
wapotnpnOnke avénuévo eninedo ELS ota ovpa petd omd katdmoon payldg aptonorog Kot
Cayapng (Thierauf et al., 2010). Emopévac, axoun kot yaunin cvykévipoon EtS propei va
aviyvevtel yopic mpdoAnyn aikooAr. Eivor mbBovo 6tt 1 abBavorn mwov mopdyetor amd
LIKPOOPYOVIGHOVS GTO EGMTEPIKO TOL OPYOVIGLOV Umopel va gtvar tpddpoun Evaon yio Tov
oynuatioud EtS.

H octafepomta tov EtS ota ovpa otovg 4°C sivan cuykpioyn pe ekeivn tov EtG,
dnradn meprocdTepo omd 3 efdopadeg (Wurst et al., 2006). Xe avtibeon pe to EtG, 1o EtS

etvan froomodopnotpo pnovo vtd cuvinkeg vyMAng Paktnplakng poAvveng (Baranowski et
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al., 2008). H ovykévipoon tov EtS oto ovpo pmopel vo peiwbei onpoviikd pe tnv
KOTOVAA®ON VIEPPOAKDOV TOGOTHT®Y VEPOD 1} LYPDV TPV TNV AVAALGT).

‘Exel avamtuyfel o mowidion avoAvtikev pebddmv yio tov mpocdtopicpd tov EtS
OTNV €PYOCTNPLOKN TPOKTIKN. AOY® TNG TOAIKNG TOV QUOTG, Ol O GLYVA AVOPEPOUEVES
ot Bproypapio péBodot pe vynAn evaictnoia Pacilovrar otnv VYPN YpoUATOYPAPi GE
ocuvdvacud pe eacpatopetpio palog N dwdoyiky eacpatopetpio palog (LC-MS 1 LC-
MS/MS). Ot teyvikéc avTéC elvan TPOGPOPES, EXEDN OEV AALTOVV PrLLOL TOPAYWYOTOINGNG.
Eniong, to 614810 Tpoetopaciog tov delypatog eivol amAd: cuviBmg to delypa apaidveTal
pe pebavoln 1N axetovitpido, to omoio odnyel oe kabBilnon TPOTEIVOV Kol HEIDVEL TO
eowodpeva gnidpoaong tov vrootpdpatos. H nlextpoedpnon tpryosidovg (wvng (CZE) ue
v éupeon aviyvevon UV umopet, eniong, va ypnoyoromBel wg evoriaxtikn pébodog yo
tov mpocdopiopd tov EtS (Alsayed et al., 2021; Jung et al., 2008).

[Mopd tig moAAES opotdTnTEG HeTa&y Tov EtS kat tov EtG, to EtG eivan mo yvwot
évoon, Kabdg ypnoyomoteital cuyvotepa ®¢ Plodeikng KatavAA®ong oAKOOA Kot
vdpyovv meplocoOTEPEG HEBOdOL Tov meprypdpovtor ot Pifroypoeic  yuoo  TOV
TPOGOOPIGHO TOVv. Q6T000, Ady®m TG peyarvtepng dudpkelag Long tov ELS ota ovpa,

TPOTEIVETOL O TPOGIOPIGUOG TNG GVYKEVIPWONG TOV GE cLYKPLoN Ue ekeivng tov EtG.

1.2.1.3 ®mwo@opikoc mbvireotépag (EtP)

O oyMUOTIG OGS TOL POSPOoPIKOL alfvieatépa, ELP, meprypdonke yio tpdtn @opd to
1972 oto rap apovpaiov petd omd Anyn aikodA. O EtP aviyvevtnke, emiong, o delypata
0po¥ Kot 0OVP®V OV EANPONGAV amd alkooiikovg, 6ov ta amoteréopata yio EtG kot EtS
Ntav, exiong, Oetikd. ‘Eyxel mpotabei 611 o EtP umopel va oynuatiotet katd t dbpkeia g
afavOALONG TOV POCPOPIKAV EGTEPMY OV ATAVTIDOVIOL PLGLOAOYIKA GTOV AvOp®TO Kot
UmopEl VoL GLOYETIOTEL pe TV KotovdAimon abovoing (Tomaszewski & Buchowicz, 1972).
EminAéov, &xel avaepepbet 6T 10 eminedo tov EtP ota avBpodmiva obpa pmopet va avéndet
UETA TNV KOTAVAA®OT] AAKOOA, ®GTOGO, TO XPOVIKO SIACTNLO OViXVELONG £tval pKpO Kot
gvooOncio ovtNg TG Eveong mg Plodeiktn katavaimong atBavoing eivat yaunidtepn oe

ovykplon pe ta EtG won EtS (Bicker et al., 2006).
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1.2.1.4 ®oogatidvio@avorn (PEth)

H pwopatidviabovorn, PEth, tpocdiopiotnke yia mpdTh @opd to 1984 o710 fmap,
TOV £YKEPAAO Ko TOL VEQPA apovpainv petd amd Aqyn aikood (Alling et al., 1984). Eivou
£va LOVAOTKO GMGPOATIO0 Tov pumopet va xpnopomombet emtuymg wg Prodeiktng yio v
Katavolmon ofavoing, yroti oynuotiletar povo petd v npocinyn oikoor. H PEth dev
glval £vo LELOVOUEVO HOPLaKO E100C, OALA ot ORLAON POCPOAITIOI®V LUE KON 1] TOAMKN
opdoa KEPOUANG POSEOOAVOANC TAVM GTNV OO0 GLVOEOVTOL VO TUNHOTO MTOPDV 0EEWV
pe petafintd unkog avlpakiknig alvoidag kot Padud kopeopov (oe Béon sn-1 kot sn-2)
(Maenhout et al., 2013).

H PEth cvvrtifetar kvpimg oTig KUTTOPIKEG PEUPPaveS TV epuBpoKLTTAP®Y, TOV
KOKKIOKLTTAP®V KOl TOV 10TOV TOL EYKEPOAOL KOl TOL NMmatog amd oifavoAn kot
ewoatidvioyorivn  (Phosphatidylcholine, PC). H oBavoin mpookoArhdtor o1n
QPOOPOTIOLAOYOAIVI] HECH LOG AVTIOPAOTG TPOVEPOOPUTIOVAINCNG LEG® TNG OPACNC TNG
pwoeolmdong D (Phospholipase D, PLD), n onoia 0dnyei otov oynuatiopd popiov PEth
ko yohivng (Gustavsson, 1995). H PLD sivaw évo évlopo mov katodver T Broynpuikn
vopoivon g PC oe owoeatidoviikd o&y. Qotdco, mapovcio abavoing, o pvOuodg
TPOVeP®ooTdOLVAIoNG TG PC emttuyydvetar, eneldn n PLD mpotipd to popror obovoing
£vavTL ToV vEPOL ¢ LTOSTP®UA (1 cVvYYéveln Yo TV abavorn etvan mepimov 1000 popéc
peyaivtepn omod 0t yo to vepd) (Aradottir & Olsson, 2005).

H PEth éye1 mpotafel wg Prodeiktng xotoviiwong abavoing Adym ¢ VYNANRG
evawcnoiog g (o moAAéc mepumrtdoelg g 100%), g eOKOTNTAS TG KOl TOV ApyoL
pLOov anoddounong (Wurst et al., 2010). To oliko aipo TpoteiveTal g to Proroyikd vAKO
v ™ pérpnon g PEth Aoym g ovyyéveldg tov pe tig kuttapikég pepPpavec. Ocot
KAvouv Kotdypnon aAkood éxovv cvykévipwon PEth 6to aipo mov kopoaivetol amd 5 émg
35 umol/L, avdroya pe v mepiodo KoTavalmong Kot v nuepfioto d6omn alfavornge.
EmumAéov, n PEth givar o povog Brodeiktng mov dev divel yevdmg Betikd amoteléouara,
TPAYLO TTOL GNUAiVEL OTL dEV aviyveDETUL LETAED OGOV AmEXOVV amd TO OAKOOA (dev pmopel
vo oynuatiotel and evdoyevny arbavorn) (Hansson et al., 1997). Ermiong, n PEth dev
aviyvedetal Petd omd pio pdvo Ay peydang 06ong alkooA. Eropévmg, oe cuvovacud pe
10 EtG 1} tov EtS, pmopel va ypnouedel dote va yivel didkpion peto&d o&eging Kat xpoviag
KATovIA®mong aAKoOA, oAAd amorteiton €miong onUOVTIKY TPOSANYN OAKOOA (N péom

nuepnoa doom abavorng Oa mpémet va givon mepinov 50 g og pia mepiodo Aywv nuepmv)
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(Varga et al., 1998). To duwwotnpa aviyvevong g PEth dev givor TAnpwc capéc, emedn
ovoyetileton o peydho Pabuo pe v kotavaimbeioa mocoTNTO 0BavOing. Meléteg Exovv
deiker 611 ) PEth mopapéver aviyvevoun g kot 14 nuépeg petd t Aqyn mepimov 60-300
ypoppapiov obavoine tig mponyodueves 7 nuépeg (Hansson et al., 1997). ‘Eyxel, emiong,
mapotnpnOel 6T pa doom peyorvtepn amd 1000 g aboavoing mov Aapfavetal yio mepiodo
TPLOV gfdopddwv (mepimov 60 gimuépa) eivar emapkng yia tnv aviyvevon PEth oto aipa yio
xpoviKo dtdotnua émg kat 21 nuépeg (Varga et al., 1998). EmutAiéov, dev Bpébnkav dapopéc
@VOAov Yy ta enineda PEth. Qotdco, n evarsneio g aviyvevong tov PEth pewdveton pe
TNV TéPod0 TOov YPOVOL, TO 0010 Elval TO KOPLO UELOVEKTNHLO TNG YPNONG OVTAG TG EVAOOTNG
¢ Prodeiktn (Wurst et al., 2010). Exiong, Bpébnke 611 n ovvOBeon g PEth pmopel vo AdPet
x®po. in Vitro kotd v omobnkevon delypudTmv aipotog mov mepLEyovy alfavoAn oe
Beppokpacio dopatiov. o va amogevydel avtd t0 (RTNUO omonteitol 1 KATAWYLEN TOV
detypdtmv og vypod almto Kot 1 arodfkevor| Tovg otovg -80°C pwv v exyvAton (Aradottir
etal., 2004).

H PEth givon pio pn menrikn évoon ki emopévec, £xel Tpotadei n ekydAion vypov-
VYPOD oo OAMKO aipo pe petypa e&aviov kot ioomporavorng (Hexane and Isopropanol, HIP)
o¢ pnéBodog mpoetopaciog derypdtov (Wozniak et al., 2018). Alamotdbnke o6t
EMTLYYAVOVTOL VYNAOTEPEG AVOKTNOELS OTOV TPOGTIfEVTOL 1IGOTPOTOVOAT Kot EEAVIO GTNV
ot avaroyia, aAAd xwplotd, Eva Tpog Eva. Avtd opsiletar 6To YeYovog OTL 01 KUTTAPIKES
pepPpavec Tmv puOPOKLTTAPOV SATAPACCOVTIOL GO TNV TPOTAVOATN, 1| 0TToin KaO1oTA TOL
E0MTEPIKA POoPOATIdLN, Omwe T PEth, mo diabéciua yia to e&avio (Aradottir et al., 2004).
H dwyvtikny vypn-vypny wikpoekyvion (Dispersive Liquid-Liquid Microextraction,
DLLME) éygi, emiong, ypnowomombei yi tov mpoodiopiopd g PEth. Ta Anebévta
amoteAéopato elval wovomomTikd (avaktioelg oty meployn 66-74 pe axpifeio mov
rxopaiverot amd 80 g 120%) pe emumAdéov Helwon TG TOCOTNTAS TOV OPYOVIKOV OLOAVTMOV
OV YPNOYLOTOIOVVTIOL GTO GTASI0 TPOETOOCIOG TOL Oelypatog, mov elval To KVOPLO
TAgovEKTILA 0TS TNG nebodov (Cabarcos et al., 2013).

Apycd, n PEth mpocdiopiotnke pe muKvVOpETpIKn ohpwon pe aviyvevon UV.
Qo1000, 0 cvvieleotng dwokvuavong (Coefficient of Variation, CV) avtig g pebddov
Nrov oyetikd vymiog (Hansson et al., 1997). Q¢ ek tovtov, 1| vYPN XPOUOTOYPAPic VYNANG
an6doong (High Performance Liquid Chromatography, HPLC) ce cuvdvacuo pe m pnébodo
aviyvevong tng okédaong Tov emTog pe eEatuion (Evaporative Light Scattering Detector,

ELSD) avantoynke yio va Eemepactel ovtd 1o pofinua. EmmAéov, pe v avamtuén tov
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TEYVIKDOV YPOUATOYPOPioG, TOAAOL epevvnTég Ypnoiponoincoy to LC-MS 1 to LC-MS/MS
¢ TIG 1o gvoiotnTeg Ko akpiPeic Texvikég yia Tov mpoodiopiond g PEth.

Av Kot o1 YpoUoTOYPAPIKEG LEBOOOL fvar eEAPETIKA gvaioONTES Kot EMTPETOVV TN
MM YouMAdV oplov aviyvevonc/TocoTIKOTOINGNG, O TOAAEG TMEPUTTMGELS OTOLTOVV
nepimlokeg dlodkacieg mpoeTopaciog delypatog Kot akpip opyoavoroyia. Q¢ ek TovTOV,
éyovv avamtuydel avocoroyikég (Nissinen et al., 2008, 2012) kot nhektpo@opnTikéc nébodot
(Nalesso et al., 2010; Varga & Nilsson, 2008) mov egeopuolovial 7o €OKOAQ.
Anpiovpynnkay HOVOKA®VIKEG KULTTAPIKEG CEPEG MOV Tapdyovy aviioopote IgM
(Immunoglobulin M) mov cuvvdéovtan edwkd pe ™ PEth, oAAd Oyt pe dopukd 1M ynuukd
TOPOLOL0. POGPOMTIOLN, OTWG POWSPATIOVAOYOAIVT, POGEATIOKO 0ED 1 KapdoMmivn. Ta
anoteléoparta E6gi&av Ot Ta aviiodpata ovti-PEth pmopodv va ypnoporombodv yio tmy
aviyvevon PEth o¢ o doxpacio pBopiCovoag PEth kot avéivon derypdtov avlpomvav
epupdv apocpapiov mov gvepyomotovvral pue eBopiopd (Fluorescence-activated Cell
Sorting, FACS) (Nissinen et al., 2008). EmutAéov, £xovv avapepbei o1 Tpelc avocoopatpiveg
tov mAdopatog 1gG (Immunoglobulin G), IgA (Immunoglobulin A) kot IgM «ot ta
AVTICOUOTE TOVG oL cuvvddovtar €0k pe ™ PEth petold tov atduov mov €youvv
katavolooel akkood (Nissinen et al., 2012). Qotoc0, dtoua pe vrepPoAKn KOTOVAA®ON
OAKOOA ELLPAVICOV GNILOVTIKA yopmAotepa eninedo ovocooailpivng thdouatog o€ PEth kot
pewwpéva emineda ovricopdtmv ovi-PEth og ohykpion pe ta dropo pe mepioTactaxn xpnon
afavorng. Emopévac, ta eminedo pétpnong g déopevong avocooeatpiving ot PEth
dglyvouv peydin dvuvatdTnta ¥pNons g g Plodeiktng yo ™ d1dkpion ¢ veePPOAIKNG
Kot PETPLOG YPNOMS OAKOOA, OAAG amorteiton mepoUTEP® SlEPELVNON TPOKEWEVOD VoL
BeltiwOel  evarcOnoia kot n 01KOTNTA AVTNG TNG peBddovL.

‘Exet, emiong, avomtuybei m avdlvon g PEth ypnowomoidviag pn vdotikn
Tpryoe1dn niektpoeopnomn (Nonaqueous Capillary Electrophoresis, NACE) pe aviyvevon
UV. H NACE é&yet vynAdtepn avdAvon kot amddoor Soy®piopiol, omottel tKpodTeEPoug
OYKOLG OELYLATOV, £xEL LUKPOTEPO YPOHVO avAALGNG Kol OV amartel akpiPn opyavoroyio og

obyKkpion pe tig uebddovg LC (Nalesso et al., 2010; Varga & Nilsson, 2008).
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1.2.1.5 Aw0virectéipes Mropdv oEiwv (FAEES)

To 1996, o mpocdopiopdc Twv aBviestépmv Tov Mrapov o&Ewv, FAEES, oto aipa
BewpnOnke ypnoipog oeiktng TOG0 Yia TV ofeio 660 Kot Yo T XPOVia TPOGANYN GAKOOA
(Doyle et al., 1996). Awyotepo and 0,1% g Katavorlmbeicag abavoing amekkpiveTal
ovlevyuévn pe Mmopd o&éa. O puplotikdg aBvAectépac, 0 TaATIKOG alBviecTépag, O
oTENTIKOG oBVAECTEPOG Kol O EANIKOG oBvAeoTEPOG €lvorl Ol KUPLEG EVAGEIS TOL
oynpotifovial otov avOpdTIVO 0pyavIGHO HETA TNV KATOVOA®GOT OAKOOA, amd elevbepa
Mmopd 0&€a, KaOdS Kol Amd TPLUKVAOYAVKEPOLEG, MITOTPMOTEIVEG Kol POCPOMTIOIL e
evQupoTikn eateponoinom pe obavoin péosm g dpdong g ocvvbdaong twv FAEES (Chang
et al., 1997). Alhor FAEES dgv Bpiokovtar mavto M gpeavifovtor og yoaunAd emineda.
Awmotobnke, emiong, OtL vmhpyovv meplocdTEPa EVOLUO TOL  EUTAEKOVTOL GTOV
oynuatiopd tov FAEES, 6mwg ov S-tpaveeepdoeg g ylovtabeldvng, 1 TaykpeoTiky
ECTEPAOCT] TNG YOANCTEPOANG, M KOPPOELAESTEPAOT TOV AMTOIOVE 1GTOV, 1 TOYKPEATIKY|
KapPoEurecTtepiKn MTAGT KO 1| TOYKPEOTIKY TPLYAVKEPIOIKT MITAGT, OAAL O pnyaviopog
dpaomng tovg dev givan TApwg katovontog (Dasgupta, 2015). Qotdco, miotedeTan 6Tl Ot
MTAcEG TOL VOPOAVOVV TOVG E0TEPIKOVS OeGUOVC, T.Y. OTIS TPLUKLAOYAVKEPOAES GE
elevBepa AMmapd o&éa, mailovv Pacikd poro otov oynuaticpd tov FAEES, kabog ta
elebBepa Mmapd oféa eivar mo mpoottd yw ta pop aBavoing oty avtidpaon
€0tEPOTOINONG amd gketva mov cuvdovton pe o Mmidia. Emumhéov, €yl avapepBel 0tL N
dpaoctnpromra TV eviOpmOV mov eumiékovtol otov oynuoaticpd tov FAEES givan
VYNAGTEPN GTA OPYAVO TOV KATOGTPEPOVTOL GLUYVOTEPQ amd TN ONANTNpioon pe atbavorn,
€101KA OTO TAYKPENS KO TO MO, KOl 6€ PIKPOTEPO PabUd 6TV Kapdid, TOV YKEPAAO KoL
Tov Mmtddn 1ot6 (Doyle et al., 1994). tov op6 ot FAEES cuvdéovton pe tnv aAfovopivn kon
g Mmonpwteiveg (Dasgupta, 2015; Doyle et al., 1994). IMapatnprbnke, emiong, Ot
nmapovcio abavoing uropel va tapaybovv FAEES oe avBpomva aponetdiio. Qotdco,
VOpoAveN cuvletwv alporetaliov ue FAEES givar mold ypiyopn (Salem et al., 2005). Ot
FAEES tavtonolobvtal povo o€ 0Ako aipa ylo KAVIKN ¥p1on pouTivag, av Kot LTopovV v
YPNOLOTOMBOVV Kot Opyave. (NTap, TAYKPEAS, Kapdld, EYKEQPUAOS 1| MITdONG 16TAS) Yo
watpodikaotikn epapuoyn (Doyle et al., 1994). EmutAéov, and to 2001 £xer kobiepwbei o
npocdloptopdc Tov FAEES o€ tpiyeg, wotdco givar katdAANAog novo yio tnv emaindevon

NG KATAVAA®ONG 0AKOOA Kat oL TG omoyng (Andresen-Streichert et al., 2018; Auwirter et
al., 2001).
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Meléteg €dei&av 0t ot FAEES mapéuevav 6to aipa yio tovhdyiotov 24 dpeg petd
™V KotavaAmon aAKoOA. Agv vrdpyovv mAnpogopieg yio oynuaticpnd tov FAEES amo
evdoyevn] aBavorn. Avtd oeeidetor otov Ypryopo puOud vOPOAVONG TOvg Ge EAeVBEPQ
Mmopd o&éa ko aBavoln omd ta epufpd apoceaipla, To AELKE OLLOGEAIpLO. Kol TO
awometdho (Doyle et al., 1996; Saghir et al., 1999). H cvykévtpwon tov FAEES 6tov opd
e€aptdTor amd TN YPOVIKY TEPI000 KOTAVAAMONG OAKOOA, KOl EMOUEVOS GE LAKPOYPOVIOL
YPNOM TO EMTESN AVTOV TOV EVAOGE®V Eivar VYNAOTEPA Atd OTL LETA amd pio Ldvo epdmal
KotavaAwon. Q¢ ek ToVTOL, gival aviyveEDCILOL Y10 LEYOADTEPO SAGTNLO HETA OO XPOVIKL
KotavaAwon alkoor (§og 48 1 axoun kot g 100 dpeg). Q61060, 01 GLYKEVIPAOOELS TOVG
petdvovtan ypryopa (nepimov 95% xoatd tic npoteg 24 dpeg). Ta péyota eninedo FAEES
6ToV 0pd pmopovv va mapatnpnBodv nepinov 1,5-2 dpeg petd v Katavdimon abavorng,
eV 0ev €xouv aviyvevutet ota ovpa. [Tapd 10 GHVIOUO SLACTNHO AViXVELONG GE GVYKPLOT| LLE
dALovg Prodeikteg, o1 cuykeVIpdoel; Twv FAEES otov 0pd eivat ypNoyleg Yo TOEIKOAOYIKY|
avaivon povo Adym g vyming ewdkotntdg tovg (Borucki et al., 2007; Laposata, 1997).

Ov FAEEs &ivor evooelg yapnAng moAoOTNToG Kl EMOUEVAOS, Ol TO ONUOPIAELS
péBodoL TOL YPNGILOTOOVVTOL GTO GTASIO TPOETOUAGING TOV delypatog faciloviol otV
EKYOAIGT VYPOL-VYPOV HE UM TOAIKOVG S10ADTEG, OT™G TO €£AVIO, 1| UM TOAKOVS SLOAVTES
OV TEPEYOVY YOUNAEG TOGOTNTES TOAMKAOV OAvTdV (petypa eEaviov kot akeTOVING,
YAOPoEOpo M vepd). Apykd, avartdoydnke N néEBodog ypopaToypaeiog AenTng oTiBdoag
(Thin Layer Chromatography, TLC) yia tov kafapiopud tov ekypAoudtov, akolovboduevn
and avdivon aéprog xpopatoypagiog (GC). Qotdco, ot avaktioelg Kopaivoviov and 61
€mc 67% Yo exyvAion pe e&avio (Bernhardt et al., 1996) kot 70% oty mepintmon ekydiiong
pe petypo yropogoppiov kot pebavoing (Kaphalia et al.,, 2004). Qg ex tovTOL,
ypnopomombnke n péBodog ekyvAiong otepedc eaone (SPE) pe othin apuvompomvro-
mopttiov Yo TNV gvioyvon TtV avoktoeny. Ta amotedécpato 0150V OTL Ol OVOKTNGELS
avéndnkav  €og xor  mepocdtepo  amd 90% (avarioyo pe TOLG SOAVTEC TOL
ypnopomotovviay yio v ekyvion) (Kulig et al., 2006). Meléteg €dei&av oynUATIGHO
FAEES in vitro kotd tnv amobfkevon detypdtov og Oeppokpacio dopatiov (akoun Kot yio.
24 ®peg), n omoio TpoKaAeiTon amd T GLVOETIKN dPACTNPLOTNTA TOV AEVKADV ALLOGPOIPIwV
N TOV AponeTaAinv, Tov &rovv dpactikdtnta cuvBdaonc twv FAEES. H amofnkevon tov
derypdrtov otoug 4°C 1 6tovg -80°C i £mg Kot V0 NUEPES OV UETAPAAAEL T CLYKEVTPMOOT)
tov FAEES ka1 wg ek toUTOL mpotEivetanl 1 omoBKELON TOV OEYUATOV GE OVTN T

Bepuokpooio pwv amd v avaivon (Maenhout et al., 2013).
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H nmtum @von tov FAEES ta kabiotd katdAinia yio GC avdivon. Apywd,
YPNOLOTOMONKOV YPOUATOYPUPIKEG OTNAEC LE TOAIKN OTATIKY (AOT, OAAGL Ol ¥pOVOL
avaivong kopaivovtay omd 30 émg 40 Aentd (Bernhardt et al., 1996; Doyle et al., 1996;
Kaphalia et al., 2004). Qot600, N €PapUOYN AYOTEPO TOMKOV GTNADV, OTMG T.Y. UE
dyebvromorlvciho&dvn 1 (5%-Davuro)-peBurlomtolvctlo&dvn ®g TPOSPOENTIKA LAIKA,
TPOGPEPEL KAAT OVAALGT| LE TTOAD LIKPOTEPO YPOVO KaToKpATnong (0 xpdvog petmdnke £wg
kot 60%) (Borucki et al., 2007; Kulig et al., 2006). H aviyvevon apaypotomomdnke gite e
aviveLTn 1ovVIGpov eAdYag gite pe pacspatopetpio palas. H HPLC avaostpoepng gdong e
puébodo aviyvevong UV ypnopomodnke, eniong, yio tov dtoywpiopd twv FAEES, aAld o

xPOVOG avdAvong NTav Heyahdtepoc amd 95 Aemtd pe younAn evoiconocio.

1.2.1.6 O&edmTika Tpoidvta Tov petaforiopov tng ardavoing

‘Exet avagepBel 6t 10 90-95% ¢ KotavorwBeicag aBavoing petapoiiletar oe
aKeTOAOEDON K1 émelta 6 0&1KO 0EL PECM TNG OPAONG TOV NIATIKGOV EVEOU®OV GAKOOAIKY|
aPLOPOYOVACT Kot aAdELOIKN apudpoyovdon, avtictoya. To emimedo TG AKETAAIEHONG
Bpédnkav 6Tt HTav onuavtikd vynAdtepa 6to oAk aipa, ota ovpa (Otsuka et al., 1999)
Kot 6to odAo (Ramdzan et al., 2013) petd v kotavalmon oAKoOL. Q6TOGO, 0L EVHCELS
avtéG 0e Pplokovv e@apHOYn OTNV TOEIKOAOYIKN avAALOT, €MEWN TO EMIMEOA 1TNG
aKeTAAOEDONG Kot ToV 0&1K0D 0EE0C LELMVOVTAL TTOAD YPNYOPO. (ETIOTPEPOVY GE EMIMEDD TTOV
O€ O1PEPOLY SNUAVTIKA omd Ta apykd epimov 3,5 dpeg LETA TO TEAOG TNG KATAVAAWDGCTG).
H cvykévipoon g ehevBepng aketardehiong ota Poloyikd vypd eivan eopeticd YoumAn
AOY® TG KavOTTAG TNG Vo ou{edyvuTOL LE TPMOTEIVES, TT.X. oLoc@opivn, aiBovpivny Kot
apiveg (M oketaldedon oynuotiler ™ Pdon tov Schiff pe avtég tic evdoelg), ol omoieg
nwepiEyovv Opavcpata apiving. Ta mpoidvia mpocHnkneg oketardehiong eivor eEopetikd
otabepd Kt epeaviCouy TOAD PHeyaADTEPO XPOVO aVixVELONG, AKOUT Kot EmG Eva unva. g €K
To0TOV, €Yel MPoTabel OTL Ol €VMOOEIS OVTEG €lvol o KOAOTEPN EMAOYT Yoo TNV
TopokoloVONoN TG TPOCANYNG AAKOOA amd TV eAebBepn akeTAAOEHON N TO 0EIKO 0EV.
EmumAéov, dtumotmbnie 611 ta Tpoidvta mpocsOkng aKeTardeiong £xovv TV KOVOTHTO VO
GLGGMPEVLOVTOL GTO EPVOPOKVTTUPO TV LN AAKOOAMKAOV, OKOLN Kot LETH OO TEPIGTAGLUKT)
KaToavaAwon oAkoOA. Ta eminedo TV mpoidvtwv Tposhkng aketardehiong eCaptdvtal,

emiong, amd 10 PUAO KoL €ivat YOUNAOTEPA GTIG YUVOUKES AOY® TOV YOUNAOTEPOL EMUTEIOV
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™G 0AKOOAIKNG apudpoyovaong (Bean et al., 2001). Awmiotddnke, exiong, 6Tt T0 KATVIoUO
aLEAVEL CUAVTIKA TO ETITENO AKETAAIEDONG OTO GAALO, GE GUYKPIOT] LLE TOVG T KATVIGTEC.
Avt 1 enidpaon dev mapatnpOnKe yio to TPOiOVIA TPOSHNKNG AKETAAIEHONG, YEYOVOC
oV av&avel TNV TOAVOTNTO YPNONG AVTOV TOV HoPidV ©G PlodeikTes TG KATUVAA®ONG
aAkood (Salaspuro & Salaspuro, 2004). Qotdéco, ot diorteg mAodoleg o€ Amapd, To
KOPKIVOLO TV VEQPOV, 1| YPOVIL TOYKPEATITION KO 01 NTATIKEG OVGAELTOVPYIEG TPOKOAOVY
avénon ™G OpaocTNPOTNTOC TNG OAKOOAKNG aQUOPOYOVACNS Kol OlEYEipovy TOV
OYNUATIOCUO OKETAASEDONG Kot TPOIOVTWV TPOcHNKNG akeTOAdEHONG Kot divouv yevdmg
feticd omoteAéopata (Niemeld, 2007). Emiong, ot dvBpwmor ektibevtar cuyvd oty
aKETAAOEDON oL eUEavileTal GTOV 0€Pa 1| OTA TPOPILN OC HLOAVGUOTIKO TOPAYOVIA.
Aoppdvovtag vmoOyn ovTE TO UEWOVEKTNUOTO, TPOTAONKE OTL O TPOGIOPIGUOS TV
TPOTOVTOV TPOGONKNG AKETAASEHONG UTOPEl Vo TOPEYEL SIAYVOOTIKEG EQPUPUOYEG YO TNV
aviyvevon acBévelog mov mpokaAeitor and v afoavoin mopd v mopoKoAovOnon g

kataviilmong g (Niemeld & Alatalo, 2010).

1.2.1.7 Metapolriteg TnG ogpoTovivig

H ogpotovivn (5-vdpo&utpurtapivn 1§ 5-HT) eivar évog vevpoodiafiBactng, o omoiog
veiototon 0eWMTIKN amopuivewon 610 NIoP MOV KATOAVETOL OO TN HOVOOVOEEddon
(Monoamine Oxidase, MAO) yio. TV mapaymyn Hag evolaueons aidetiong, e 5-vdpo&v-
wodoloketardetong (5-Hydroxyindoleacetaldehyde, 5-HIAL). H televtaio pmopei va
o&edmbel tepartépm e ardebown apudpoyovdon (ALDH) o 5-udpo&u-tvooro&ikd oo (5-
HIAA), 1o omoio 6TN GLVEXELN OTEKKPIVETOL HECH TOV VEPPOV UE TO, 00pa. Q6TOCO, £va
uikpd KAdopo tov 5-HIAL avayetar and v alkoolkn agvdpoyovion (ADH) oe évav
aAKOOAKO petaforitn, v 5-vdpoutpurtoeoAn (5-HTOL), n omoia. cvlevyvdetar pe
YAVKOVPOVIKO 0ED TPV TNV OmEKKPIOT 6T 0VPa. Xwpic Katdmoon abavoing, to S-HIAA
elvar o kupiapyog petaPoiritng oe cvykpion pe v 5-HTOL og avaroyia 1000:1, emopévag,
N avaroyia cvykévipoong 5S-HTOL/5-HIAA ota ovpa éxet povada pmol/nmol (Beck &
Helander, 2003).

Metd Vv KotavdA®oN OAKOOAOLY®V MOTM®V, O MPOTEV®V UETOPOAMTNG NG
a1Bavoing, n akeTaAdeHon, avtaywviletoar v 5S-HIAL yo ) 0éom déopevong otmv ALDH.

EminAéov, n ofedoavaymyikn KaTaoTaon ToL NTaToc HeTatomileTon o€ £val o ovyYUEVO
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SuVaIKO KOTA TN SLIPKEL TOV HETAROAMGHOD TNG aBoVOANG e ATOTELEC A TV TEPIGTELN
NADH, tv ovnypévn popery tov ovupmopdyovioe NAD'. H avénuévn oavaroyio
NADH/NAD" mpodyet t peiwon tng 5-HIAL g 5-HTOL (Voltaire et al., 1992). Zvvohikd,
o avénuévoc Aoyog NADH/NAD™ xat o avtaywviopog yi. ALDH gvubdvovian yioo tnyv
napatnpovuevn vyniotepn avaroyio 5-HTOL/5-HIAA ota obpa petd v Katavaimon
atfavoAng, n omoio ypNouevel ®g Plodeiktng e mpdopuTNG Katavaimong aikooA (Beck
et al., 2007). Zvykekpéva, av o Aoyog 5-HTOL/5-HIAA givon >15 (pmol/nmol), avto
VTOdEKVOEL OTL 1 aBavoln €xel vmootel PETOPOAICUO, YEYOVOG TTOV LTOONAMDVEL TNV
npobavatia katdmoorn aikooA (Helander et al., 1992; Johnson et al., 2005). 1o Zyfqpa 3
amewoviCetan 1 petafoixn aAinienidpaon petacd e S-HT kot g abavoing.

HO
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|
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pd ] ) AN
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ALrdeiducn Avayoyaecn S-HIAL A)dsiokn Agodpoyovaon
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2ynua 3. O petoforicuds s oepotovivys (5-HT) otqv ovtictoyyn alosvon (5-HIAL) amd
Hovoourvoleidaon kol § UETOTPOTH TS TEAEvTalas ae S-vopolv-1voololiko old (5-HIAA) 1 orov
aviyuévo petofolitn S-vépolvtpvrropdln (5-HTOL). Orov n aiBavoin uetafolileton ato nmop, o
uetaforiouog g 5-HT petarormileror mpog tov uetafolitn 5-HTOL, mwov oonyel e avénuévo Adyo 5-
HTOL/5-HIAA ota obpa (Lin et al., 2020).

O Loyoc 5-HTOL/5-HIAA £xer 600 mheovektiuoto 66OV agopd ) ddkpion g
mpoérevong g abavoing petabavatio. [lpmtov, o mtapamdve Adyog etvar 1dtaitepa £101KOG
Y10 TV KOTOVOIA®OT) aBavOANG. Ol YEVETIKES S1OPOPES KOL 1) KATAVAAW®GT TPOP®V TAOVGLOV
G€ OEPOTOVIVN, OT®OC M UTAVAvVa, | 1| QOPUOKEVTIKN Oy®YY] HE EKAEKTIKOVS OVOGTOAEIC

emavanpocAnyng 5-HT dev aAloidvovy tov petaforopd g 5-HT (Johnson et al., 2005).
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Agbdtepov, 1 5-HTOL kot 10 5-HIAA givan otabepd ota obpa kot dgv mapovstalovy
a1oA0yn amodounon petd v amodnkevon tov derypdtov yuo 180 nuépeg otovg -20°C
(Johnson et al., 2005).

1.2.2 Evéoyeviig arAkooroyéveon v (oM

To obvopopo eviepikng (opmong (auto-brewery syndrome, ABS) 1 evdoyevig
Chuwon abavorng eivon pio omdvia wtpikn tadnon kot Ty omoia TopdyovTol ToGOTNTEG
aBavoAng pécm g £vooyevong Copmong voatavipdkmy oto mentikd cvotnuo (Kaji et al.,
1984). O Clopouvknrtag Saccharomyces cerevisiae, yvootdg ywo. Tn ¥pnon Tov oIV
TOPOYOYN YOUWOD Kol AAKOOAOVY®V TOTAV, OAAL KOl OC TPOPLOTIKO CUUTANPOUA, EXEL
avVoyVOPIoTEL MG 0 KVPLOG ALTIOAOYIKOG TapdyovTag aVTiS TS midnong. Qotdco, Kot GALoL
pkpoopyaviopoi £xovv BewpnBei vrevHOvvot, 6mwe n Klebsiella pneumoniae, ) oroia pmopet
va {opdocet vdoTavOpaKes € aBavOAn 6To £ViEPO, YEYOVOS TOV UTOPEL VOL ETLTOYVVEL TN UN
aAKO0OMKN Mtddn voso tov ratog (Yuan et al., 2019). To ABS éyxetl Bpebet 6t eppavileton
o€ acbeveig pe chvopopo Ppay€og eVIEPOL PETE AT YEPOVPYIKN EKTOUN, GTO TAOIGLO TNG
vooov tov Crohn 6tovg eviMKeg Kot TG VEKPOTIKNG EVTIEPOKOAITIONG 08 pikpd Toudid. H
EMhenym Aettovpywol Aemtov gviépov pmopel va mpodiabésel tovg acbeveig oe {opmon
SVGOTOPPOPOVUEVOY  VOATOVOPAK®OV KOl CUUTTOUATO OT®OS O1dppold, aPLOAT®ON),
VTOGITIGHO, OMAOAEL PAPOVS POVCKMMUO, KAOVPW, vouTio, EUETO, KOWWKN Ovc@opia,
KOTmon, dvoave&ia otn Aaktoln Kot kémpava pe dvodpeot oour (Dinis-Oliveira, 2021).

H npdt mepintwon evdoyevodg mapaywyns abavoing avaeépdnke to 1948 ko
aQopovcE £va Sypovo ayopt amd v Aepikr mov mEBave apod avéntuée didtpnon o610
onioB1o Kothako Tolymupa Aoym vrepPorikng dtdtaong aepiov (Ladkin & Davies, 1948). To
EVOLAPEPOV Y10, TO POLVOLEVO TNG EVOOYEVOVG OAKOOAOYEVEGTC CLVEXICTNKE QUEIWTO UE TOL
xPOVIOL Kot TTOAAES E1KAGIES EYOVV TPOKVYEL GYETIKA LLE TO €0V VO ATOUO UTOPEL VoL PTACEL
o€ (o TN oLYKEVTP®ONG aBavOANG OTO QUL TOV UTOPEL VO EMPEPEL TTOVIKEG KUPMDOELG
(>0,50-0,80 g/L) ywpig va éxetl KoToVAADOEL TPAYUATIKO olkooAovya wotd (Logan & Jones,
2000). O lomovikdg TANBVGLOG eival WB1aiTEPO EMPPETNG GE AVTO TO GUVOPOUO, KAOMG
moAAol Ac1dteg KANPOVOLOUV pio avevepyr Lopen aldeddtkng apudpoyovaons (ALDH), n
omoio LETOTPEMEL TNV OKETOAOEHON € 0&1kO 0EV. H ehattopatik) ALDH mov oyetileton pe

VYNAOTEPEC NITOTIKES GLYKEVIPADOGELS AKETAAOEHONG o LITopovGE VoL 0ONYNGEL GE OVOLY®YT|
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™G akeTardehdne oe abavorn péow piag avaostpéyiung avtidpaong NAD/NADH mov
KataAveTon amd TNV aikoolkn apvdpoyovion (ADH) (Dinis-Oliveira, 2016).

[o v aélomiotio Tov anotelecpdtov, oe k0be PEAETN €vOOYEVODS TOPAYWOYNG
a1favoing, Bo NTav TPOTIUOTEPO VO YPNGILOTOMBOVV dVO aveEdptnteg HEBodOL avdAvong
a1favoing 1 va eEetaoctel 1 mopovsio abBavoing oe mepiocdTepPa Prodoyikd vAkd. [Tpémet,
emiong, va Anedel vmoyn o kivdvvog poAvveng TV PLoAoyIKdV LYPOV Katd T dtodikacio

detypoTonyiog 1 kotd v mpogtoacia ya ovéivon (Jones, 1994).

1.2.2.1 Avtrwodoyia ko Tafo@uoioroyio Tov ABS

[Taporo mov To ABS pmopel va epoavictel € vyu] ATOpO KoL £EL TOAVTOPOYOVTIKY|
attoroyia, etvor mo dadedopévo 6e dropa TOv TAGYOLV OO VOoHUoTA, Om®G ival o
daPnng, N nratiky vocog mov oyetileTon pe TV Tovoapkia, 1 vooog tov Crohn, n poalkn
OlGTOAN TOL AENTOD EVIEPOL, M AATOPOTOUia, 1) YOUOTPEKTOUN, 1 ovTIPloTikY| Oepameia, M
0LVOGOKOTOGTOAT, Ol OVTOAVOGEC KOTAGTACELS, TO MEPLOOOVTIKA Paktipla Kot 1 dlorta
mhovota og voatavOpokec (Takahashi et al., 2021; Welch et al., 2016). EmutAéov, npoceateg
HEAETEG €015V OTL 1 XEPOVPYIKN EMEUPACT YAGTPIKNG TAPAKOUYNS TPOKAAEl pio coen
aALoyn oTn doun Kot T GVVOEST] TOV HVKNTIKOD Kot PaKTNPLoKoL HKPOPLOKOGLOL TOV
eviépov oe ayvoopkovg acbeveic (Steinert et al., 2020). O cakyapddng S givar,
eMioNng, £vog Tapayovtag Kvduvov yia TV avamtuén Jupopvkitov kot v epeavion ABS
Kol VYNAOTEP®Y GLYKEVIPOGEWV a1favOANg 6To aipa, Oyl OU®S TOGO VYNAGV MGTE Vo
emeépovy Towvikég duwéeig (Steinert et al., 2020).

H pikpoyropida tov avOpomivov evtépov mapovctdlel po Tukvi Kol EE0PETIKA
TOIKIAOLLOPON UIKPOPLaKT KOVOTNTA TOV amoTeAEital omd Paktiplo, LOKNTES, PAYOLS, 100G,
TPOTOLMO Kot apyaic. TOV KATOWKOOV GTOV YOUGTPEVTIEPIKO COAVO KOl EUTAEKOVTIOL GTN)
evooroyia Tov Egvioty. H ypnom avtifrotikdv, edikd av givor cuoyviy 1 HOKpoxpoOvid,
umopel vo. emnpedosl T QULGLOAOYIKN YA®PIdX TOL €VTEPOL KOl Vo GLUPAGAEL otV
vrepavantuén tov upopvkntov (Clemente et al., 2012). Ot poknteg amotelodv AyotePO
a6 10 2% TOL GLVOAOL TOV HKPOOPYAVIGUAOV TOV EVIEPOL, UE HUOVO Ttepimov 60 yévn Kot
180 &iom. Mo BAGPN NG pikpoyAmpidag Tov eVIEPOL, TOV YopakTNPileTal amd aAAAYES 6T
oVvOeon ko T Agttovpyio TOV, TOPATNPEITOL GLVNOWME GE YUGTPEVTEPIKES KOl GLUGTIUOTIKEG

acbéveiec. H Candida albicans kot 0 Saccharomyces cerevisiae eivar ot kbvpiot
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HUIKPOOPYOVIGHOT oL gumAéKovTal, KoBmMG Hmopohv va HETOTPEYOLY ovaepOfilor TOvG
voatdvOpakeg oe evooyeviy aBavoAn Kot 010&€id10 Tov AvOpaKa KL YOV aviyVELTEL OTIC
EVTEPIKEG eKKpioelg ko ota kOmpoava (Boumba et al., 2008; Mukherjee et al., 2015). Qotdoo,
Kot GAlot poknteg, 6mwg Candida glabrata, Candida intermedia, Candida krusei, Candida
parapsilosis kouw Candida kefyr, oAld ko Paxtipla, 6mewg Enterococcus faecalis kot
Klebsiella pneumoniae, éxovv evoyomombei (Tameez Ud Din et al., 2020). I'evikd, ot S.
cerevisiae kot C. albicans givat 0&e6piha ko, ®g €k TOHTOV, AVATTOGGOVTOL KOADTEPO, VIO
0&wveg ovvinkeg oto PéATioTo €Opog pH, amd 4 éwg 6. Emopévoc, n vmwoo&vtnta Tov
OTOUGYOV, 1 TEYN TOV LOUTOVOPAK®OV Kol 1 aVTIGTPOPY, PO TOL TEPIEXOUEVOD TOV
dMOEKAOAKTVAOD GTO GTOUAYL TopEYOLY OA. évo. guvoikd mepiBdAiov (Narendranath &
Power, 2005; Sherrington et al., 2017). H in vitro topayoyn at@avoing and tnv C. albicans
670 aipa amodelytnke 0TL e€aptdron amd ™ Beppokpacia, TOV xpOVO, TNV TEPLEKTIKOTNTA GE
YAokdln (M voatdvOpakeg), To PH oV pécov kat TG evdoyevelg ahlayég ot chvBeon tov
HECOL pE TNV TAPodo Tov ypovov. Emopévmg, n mapaywyn pukpoPlokng atbovoing, gite in
Vitro petd t ovAloyn detypdtev gite in Situ 6g Ttdpata Tpv TV avtoyia, Oa propovoe va
nepmhéEel o amoteAéopato Ko vo mapamiavioet Tig epunveieg (Velivasi et al., 2021b;
Yajima et al., 2006; Ziavrou et al., 2005). Aedopévov 61t 1 abovorn amoppo@dtan Kupimg
GTO GTOUAYL KOl TO AENTO £VIEPO, O ATOIKIGUOG AVTMV TMOV EVIEPIKMV TUNUATOV QaiveTal val
€XEL ONUOVTIKEG EMMTAOGELS. Ze o mepintwon, 1o ABS meprypdonike yio mpdtn @opd Adym
tov amowkiopov ¢ C. albicans ot otopatiky kokdtnto, OAAG KLPIOC AOY® TOV
Baktnpiov Streptococcus kot Klebsiella pneumoniae and PAGPeg ¢ meprodovTikng vosov
(Takahashi et al., 2021).

e mepdpata mov deENydnocav 6e apovpaiovg AmaAANYLEVOLS OO HKPOPLO Kot GE
oo ota omoia yopnyouviay HeYOAES OOGES AVTIBLOTIKAOV Yol TNV €EAAEYT) TNG EVIEPIKNG
UIKPOYA®PIOAG, Ol YOUNAEG GUYKEVIPADGELS OAVOANG NTAV AKOUN LETPTCIUES GTO QLA TO
Nmop, Tov eykEParo Kot To. veepd (Jones et al., 1984). Avtd deiyvel 0Tt vdpyovy Kot un
UIKPOPLOKA LOVOTTATLOL YL TNV TTOPOy®YT] EVO0YEVOVS alfavOANG, OT®G T TEAMKE GTA10 TOL
petafoiopod tov vootavOpakwv. To mupootaeuikd o&H amokapBoSvAidveTar oe
aKETAASEDHON, 1 omoia avayetal o€ abovOAN omd THY GAKOOAKN apudpoyovacn (Eyxyqpe 4)

(Ostrovsky, 1986).



36

Evdoyevig
afavoin
ADH J I
Evtepun [MvpooTa@viiké kKot
Lopoon Axetahdetion GAho VTOGTPORITO
l ALDH J
Awtapd oféa kpng ahvoidag O&ké
+CO,+H,+ CH,

Syfpa 4 Zynuotikn omeicovion s PfloodvOeons Kol TS OTEKKPLONS THS EVOOYEVODS a10aVvOoANG Kol
¢ axetoddevons. ADH: alkoolixn apvopoyovaon, ALDH: aldeibdixn apvdpoyovaon

1.2.2.2 1oTpodKaoTIK GNUOGia TG EVOOYEVOS TapayOopevng 01Bavoing

To ABS a@opd miBaviotata pio vrodoyvocopévny KoTAoTaon. YO KOVOVIKEG
ouvOnKeg, Kot pe Alyeg eEaPECELS, 01 GLYKEVIPAOGELS TG OOVOANG GTO TEPLPEPIKO PAEPLKO
aipo elvar €EaPETIKG HUKPEG KO EMOUEVMG, OTEPOVVIOL KAWIKNG 1] OTPOOTKOGTIKNG
onuaciog. Muw peydhn pelétm omd 1o Hvopéva Apofwd Eppdra dwmictoot,
YPNCLOTOLDVTOG AEPLL YPOUOTOYpOPio/pacpatopeTpio palag, 6t oe 1557 cuppetéyovteg
SLPOPETIKMY EOVIKOTHTOV, NAIKIOV KOl PLADV, TO d1dpecso eninedo evdoyevovg albavoing
(dnrad1|, euotoroyikr atbovorin oto aipa) fTov 0,00113 g/L. Ot péyloteg GLYKEVIPMOELG
atbovoing oto aipo Tov avaeépbnkay e avt ™ pedétn nrav 0,0352 g/L xon 0,0320 g/L
oe Gvopeg kou yovaikeg, avtiotorya (Al-Awadhi et al., 2004). Allec peléteg €xouvv
ATOKAAVYEL OTL 1) GLYKEVIPOOT £VO0YEVODS alfovOANG 6TO TEPLPEPIKO PAEPIKO aipa VY1V
atopmV, KaOdG Kot ekelvov mov TAGYoLV amd dapopes peToforkés datapoyés (..
daPnng, nratitida kot kippmon) kopaiverot oo 0 Emg 0,0008 g/L (Logan & Jones, 2000).
M pedétn amd ™ Zaovdikn Apafio otnv omoia cvppeteiyav 1400 dropa mov avikav o
OOPOPETIKES EOVIKOTNTEG EVIOMIGE TOAD UIKPA EVOOYEVMG TapayOUeva emimeda otBovoing
YPNOLOTOLDVTOG 0épla ypmpoToypapio. Ko goopatopetpio paloag (Ragab, 2015). H
peAétn, n omoia 51e&NyON Yo TOV KABOPIGUO TV YAGTPEVIEPIKMDV EMMESWDV AOAVOANG Yo
™V Topoyn SVUPOLVADV GYETIKA HE TO VOHpo Oplo, omoKAAvye pio pEoT €VOOYEVN
ovykévipwon abavorng oto aipa 0,0014 g/L, pe uéyroto 0,0153 g/L xon 0,0141 g/L oe
Gvopeg Ko Yovoaikes, avtioTotya, LOKPLY 0l TO KATOPAL TOV BETIKOV EMITES®V aBovOANG

mov oyetiCovror pe 1atpodwkactikd {ntiuato. I[lpdypati, omowdnmote mocHTHTO
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gvooyevolg  aBavoAng mopayouevn amd  pukpoPlokn  dpactnpldtnto. 6To  EVTEPO
OTTOLLOKPVVETOL OTOTEAEGLOTIKA OTOV TO aiipol TG mulaiog AEPOC TEPATEL Amd TO TP Yo
TPAOTN eopd. Avtd opeiletanr oty apbovio ¢ nratikng ADH kot ot Asttovpyio Tov
ovvteheoty kwntikng Michaelis-Menten pe tyw® km 0,05-0,10 g/L, m omoio &ivan
ATOTEAEGUOTIKT 6TOV PETAPOMOHO TG alfavoing oe younAég ovykevipooelg (Levitt &
Levitt, 2000). Qotdo0, avtd ta cvurepacuata Thavototo Pacilovial oe EVOIOAOYIKEG
KOTOOTACELS, KaBmG evdéyeTor vo unv vapyovv neputdcelc ABS. Exet avapepOel puOudg
KkaBapong 0,1 g abavorng/kg copotikod Bapovg/dpa, Tov onuaivel 0Tt Evog eVAMKIG pe
copatikod Bapog 70 kg pmopei va dabécerl mepimov 7 gldpa gite Aoym petaforicpon eite
AOY® ovOmVONG Kol OMEKKPIONG OTa oUpa Kl €xEl OMIOTMOEL OTL 1| «PLGLOAOYIKN
ovykéEvIpwon ofavoing oto aipa tov avipodrnov kopaivetar Eog kar 0,0015 g/L (Jones,
2010; Logan & Jones, 2000). Ot avopepOueves TIUEG OVAPOPAS €lval TO OTOTEAEGLLOL
ovveyohg TaPAY®YNG amd OKETAASEHON, N omoia eivor éva petafoiikd vmompoidv Tov
TLUPOCTAPVAKOV, TG Opeovivng, ™G S5-owcpopikrig  deovpfolng, g
Qo@oafavorapivng, g aviAivng Kot mbavag dAlov vrootpopdtov. H dtakdpaven tov
TILOV avopopds Yio TV €vooyevh atbavorn gival mhoavy GLUVETEL TOV SIOKVUAVGEDY GTNV
TPOSANYN vOATAVOPAK®V, TNG TEIVAG, TNG YPAVONG, TOV GTPESG, TNG EMVEPPLOEKTOUNG KOt
napaydvimv mov propel va avénoovv ta emineda aboavoing (Ostrovsky, 1986; Sarkola &
Eriksson, 2001). EmutAéov, vadpyovv GNUOVIIKG 10TpOdKacTIKG (ntiuata katd tnv
e&étaon tov ABS LMoy g mbBavotntog akatdAANANG XPNONG O GTPOTNYIKES VOUIKNG
dpovag. Av kor omdvia, 1 cvykévipmon ¢ aBavoAng oto aipo pmopel va vrepPet 1o
Voo oplo o€ mepurtmoelg ABS kot to dtopo va mapovoidost copntodpata pédng (Hafez
et al., 2017). "Exyovv avagepbei eneicodie ABS petd v katavilmorn @ueloAoyiK®V
TOGOTNTOV OAKOOA Kol G TETOEG TMEPUMTAOGCELS £ivol addvato vo TPOocsdloplotel 1
GUVELCPOPE TNG GLYKEVTPOGNG TNG MOAVOANG GTO Qe 0O TNV KATOVAAWDGT] OAKOOA EVAVTL
™G EVOOYEVONS TOPAY®YNG BOVOANG GTO £VTEPO.

e dAAn mepintoon, o acBevig kpathOnke vd emifreyn yia 24 dpeg xwpig Kopd
TOOVOTNTO KOTAVAAMOTNG OAKOOA Kol AN@ONKe vyMAN cvykévipoon oBavoing oto aipo,
TOPEYOVTOS GTOLEID Y10 TNV LOTPOOIKOGTIKY] KOl KAVIKY) ONUOGI0 0VTNG TG KOTAGTOONG
(Akbaba, 2020). Eniong, £xet avagepbei o porog tov ABS oty maboyéveon tov cuvopdov
alpvidlov Bpeekov Bavatov (SIDS), odhd vadpyovv Alya ototyeior mov va vrootnpilovv

avto to emyeipnuo (Geertinger et al., 1982).
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1.2.3 MeraOavatio pikpofraxi mapaymyn o@avoing

H petaBavdrtio mapaywynq abavoing avagpépnke yio tpmdtn opd to 1936 kot sivon
dvvotdv va Aapupdver yopo TOGO G TTOUOTO 00O Kol G€ PloAoyKd LVAMKG HETd TN
detyporonyia (Wagner, 1936). H mapayoyn aibavoing petd tov Bdvato topatnpnnke oe
TTOPOTA ToL Ppiokoviav o€ diapopa otddo amocvuvieons. Ta mtdpata gite Tpoépyovray
amd mEPOTOTIKA OV VIOPArAoviav oe avtoyio povtivag (Corry, 1978; Lima & Midio,
1999) gite Ppébnkav o€ vVIaiBpLOLE YDPOVE HETA 0O BavaTEOP OEPOTOPTIKA SVGTLYTLOTOL
(Canfield et al., 1993; Kuhlman et al., 1991; Mayes et al., 1992) &ite avacOpbnkav and to
vepo (Gilliland & Bost, 1993; Hadley & Smith, 2003; Fumio Moriya & Hashimoto, 2004).

Extetapévn petabovatio mopayoyr oBavoding ovaeépbnke oe MEPTTOGCELS
aePOTOPIKAV BovaTmv, OOV To TTOUHATO BPEONKAV OPKETEC MPES EMG APKETEG NUEPES LETA
tov Odvato. Xe owtd ta meplotatikd, o 27% (Canfield et al., 1993), to 57% (Kuhlman et
al., 1991) ka1 to 100% (Mayes et al., 1992) tov detypdtov aipatog OeTikdv Yo aboavorn,
OV EMEONCAV A0 TTOUATA GE SUPOPETIKA GTAIIA CYNG, 0TodOON KAV 6TOV HETABAVATIO
oynuatiopd oBovoAn..

2NV TAEOVOTNTA TOV TEPIMTOGEMY OOV 1 CLYKEVTP®SN NG AlfavOANg amoddonke
o€ petafavatio mopoymyr|, ot Tpocdlopllopeves TiéEG BempnOniay ToAD HIKpEG MG LETPLEG
(< 0,70 g/L), og ovykpion pe ta vouka opa 0,50 7 0,80 g/L (O’Neal & Poklis, 1996).
Qo1660, &rovv ovapepbel TEPMMTMOGELS TOL £YOVV KATAYPAPEL VYNAES GLYKEVIPMOGELS
petafavatio mopayodpevng abavoAns (mTpocdlopllOUEVEG LE QEPLL YPOUATOYPOPID), TOV
kopaivovtav and 1,20 émg 2,20 g/L. Ot TepmTOGELS AVTEG APOPOVGAV:

0. TTIOUATO G€ amocHVOEST: éva TEPIOTATIKO e GLYKEVTPOOT aBavoins 6to aipa 2,20
g/L (Zumwalt et al., 1982), éva mepiotatikd pe ovykévipoon 1,20 g/L (Caplan &
Levine, 1990) kot éva meprotatikd pe cvykévipoon obavoing 1,60 g/L (Gilliland &
Bost, 1993),

B. mtopato mwov mwponAbov omd aepomopikd SvoTuyNuato: 000 TEPICTATIKG LE
ovykévipwon afavorng oto aipo 1,80 g/L (Canfield et al., 1993) kot éva pe
ovykévipwon aavoing oto aipo 1,90 g/L (Mayes et al., 1992) kot

Y. €vo TEPOTOTIKO 7oL TPoNABe amd mviynd pe ovykévipwon aboavoing oto

puecobwpakio vypo 1,70 g/L (Nanikawa & Kotoku, 1974).
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Téhog, €xel kKataypoel v TEPIOTOTIKO UE TNV EEALPETIKG VYNAY GLYKEVTIP®ON
aBavoing oto aipa 3,0 g/L, mov amoddbnke e€olokinpov oe petadovdrtio Tapaymyn
(Canfield et al., 1993).

[Mewpdpoto mov mpaypatoromdnkay in Vitro oe Broloyikd vikd mov eAnedncav
petabavdria, £3e1&av 6TL 1 GLYKEVTP®ON TG abavOANG KATA T SLApKELN ATOONKEVONG TV
derypatov etvar dvvatdv vo petafAndet. H petafodr avt) pmopetl vo opeideton gite oe
oeidwon N/xon e€dtuion ¢ abavoing site otn wikpoPrakn dpactnprotnta (Chang &
Kollman, 1989; Helander et al., 1995; Nanikawa et al., 1988; Sulkowski et al., 1995). H
ONUAVTIKOTEPT HETAPOAN OTN GLYKEVTIP®ON TNG OBOVOANG 6T BloAoyiKA VAIKE petd )
derypotoAnyio propetl va mpokAnbet amd ) dpdon Tov pkpoflakod eopTiov Tov deiyoTog
Kot umopet va 0dnynoel o€ avénon g ouykEvipmong g abovoing péypt ko 0,40 g/l
(Corry, 1978). H dwathpnon g ovykévipmong g abavoAng oe otabepd emineda katd
duapkela TG amobnkevonc TV derypdtmv Bempeitol e£otpeTikng oTovdaldTnTag apov givorl
dvvatov va {nnbel enavelétaon v derypdTov amd TV £VIOA0dOTION OpyN UETA amd
gfoopadec 1 axdpa kot uiveg oo ) detypatoinyia (Skopp, 2004). H avaykaio diadikacio
oL omonteiTon TPOKEEVOL va emteLyDel 1 otabepdtnTa TV detypudTmv mov avaidovTon
Yy TV Tapovsia afavoang, Katd tnv amobnkevot| Tovg, cuVIoTOTOL 6T GLAAOYN TOV
detypdtov 060 mo ypnyopa yivetor peTd tov Bdvato, £tol dote v glayiotomomBel n
mOOVOTNTO AVATTTUENG KPOOPYAVICUADV GTO TTOUO Kol KOt EMEKTACT] oTo OgiypoTa.
Eniong, ota coinvapo apoinyiog Oa mpénet va tomobeteitan 1000 detypa OoTE Voo unv
apnveton OBEGILOC YDPOg Yo, eEATUION, VO TPAYHOTOTOEITOL AUEST TTPOGON KN TOV
KATdAANAOL cuvnpnTkod ota detypata kol Guecrn amobnkevon tovg oe Beppokpacio
kovtd otovg 0°C (Skopp, 2004; Sulkowski et al., 1995). To ocuvvimpntkd moOL
YPNOLOTO0VVTAL GLVIOMG Y10 TO GKOTO AVTO Etvan To Ahata Tov PHopiov, av Kot KAT® omd
€101kég ovvOnkec amodeiytnkov un exapkn yio ) ocvviipnon (Chang & Kollman, 1989;
Helander et al., 1995).

1.2.3.1 Awwdwkooio eyng

Y716 pucloroyikés cuvinkeg 10 avBpdmivo copa apyilel vo amocuvtifetot apéowms
petd to Bdvaro. H amochvOeon givon pia mepimioxn dtadikacio mov pmopet va dopépet and

oopa oe coua, ond meplPdriiov oe mepParlov, akdpa Kot omd Eva PHEPOG TOL 1010V
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ntopatog o dAlo. IleprhapPdaver moAAEC vmokotnyopiec, ot omoieg pmopel va
ovyyovevovtarl peTold Toug N va gival opolduopeeg oto 1610 ntopo (Saukko & Knight,
2004).

H ofym yapaxtnpiletat omd v TpoodevTiky) S146Ta0T TOV HOAUKDV IGTMV KOl THV
0ALOI®ON TOV TPOTEIVOV TOLG, TOV VIATOVOPAK®V Kol TOV AMTOPOV GUOTOTIKMOV:
0VLGLOOTIKA OQEIAETOL OTIG OPAGELS TOAADY EVEOU®VY, LEPIKA Ot T OTTOT0 LTAPYOVV 10T GE
gvepyod M AavBAdvovso HOPEN GTOVLG 1GTOVG, VM GAAO TPOoEPYovTIOL amd PoakThiplo Ko
POKNTEG OO TO £VIEPO KO TO EEMTEPIKO TTEPIPAALOV KO PEPIKEG POPES Omd EVIOUO, TOL

umopel vo opydocovy 1 Bpickovian o otadto tpovopuenc (Saukko & Knight, 2004).

1.2.3.1.1 MeraOavatia arocvviesn amod evooyevi Eviopa

Apéowmg petd tov Bdvato, 1 KapdloK dpacTNPOTNTA GTOUNTE Kot 1) EAAEWYT
o&uyovov oonyel oe onuavtikés ELoloAoYkES aAAayéc. To yAvkoydvo amodopeitar ce
YOLOKTIKO 0EL GTOVG GKEAETIKOVS HOEG Kot avTh 1 dladikacio LELdVEL TO PH Katd TIg TpmdTEG
wpeg petd tov Bavato. Lty mepintmon vYnANG HLikng dpacTnpLOTNTS TPV TOV Bdvato, N
napondve dadwacio propel vo cupPel axoun kot Atyo Aentd petd tov Bdvato, £nedn| o
pog €xet MON EAdewyn o&uydvov. AAAn pio cvvémela eivor 1 Sokomn TG UETOPOPAS
TUPOCTAPUAIKOD  SHEcOoL NG  pitoyovoplakng  upepPpdvng. H  ofeidwon  tov
TVPOGTAPVAIKOV o€ akeTVAO-COA otopatd kot o akeTvlo-CoA dev umopet va e16€A0st
6ToV KOKAO TV K1TpkoV. H avamvevotkn olvcida amattel T younin niektpapvntikdmmro
tov o&uydvov, enedn dnuovpyet ) Paduida nAektpoviov mov eivorl amapaitntn yio TNV
Tapaymyn Tpewo@optkng adevooivng (ATP). Kabdg to ATP givor po kobBoAkn mnyn
EVEPYEWG Y10 TAL KOTTOPO, O TEPUATIGUOG TOV OVOPOAGHOV TOV 0dNYEl GTN SLOKOTY TOL
TakTko petafolopov. Mia and T1g cvvéneleg Tov youniov emnédov ATP eglvor n
O£CLLEVGT] TOV GUUTAEYHOTOS LVOGIVNG-OKTIVIIG GTOVG HOEG, LE OMOTELECIO TV OKOLY oL
tov Bavatov. AALO éva amotéleoua givol 1 advvopio TOV KUTTAP®V VO EMIGKEVAGOVY TIC
Owég tovg pepPpdveg Kol KOTé GLVEREWD, TO AVCOCOUIKE VOPOALTIKA Evivpa
anmelevbepovovion pe aveEédeykto tpomo ota kOttapa (Paczkowski & Schiitz, 2011). Ta
TPOTEOAVTIKA EViLpa TTOL ameAevBep®VOVTOL TEPIAAUPAVOLY AVGOCMUKES KobeWiveg Kot
EVOOMENTIONCEG OV €EAPTOVTOL OO 0oPE0TIO oTol pVikd KOTTapPO. Ot EVOOTENTIONCES

amoteAovvTal Kupiwg amd kaimaivn | yio younid emninedo acPeotiov Atyo petd tov Odvato
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Kot KoAmoivn 1 yio vynid enineda acPectiov. To vynid eninedo acPectiov mpokbmTOLY
amd TV ov&avopevn elopon Adym g Evapéng g amocHVOEST|C TOV SIUUNKOV COANVAPIOY
ota puikd KOTTOpa. AvTd To TPOTEOALTIKE EvivUo KaTakepUatilovy To HLOTVIO TmV
WOIKAV KOTTAP®V KOTA UAKOG TOL OloKov Z kot avidpoOv pe tpomovivee T wan |,
Tpomopwocivn, C-tpwteivn, euhapivn, PvkovAivn, deopivn, titivn kat vefovrivn (Goll et
al.,, 1983; Koohmaraie, 1992). EmutAéov, M AMTOTPOTEIVIKY ATAOT VAGAPYEL OTOVG
OKEAETIKOVG HVEG TWV 0PpOLPOimV Kot LOPOAVEL O1- Kol TPIYAVKEPIOD ATOTPOTEIVDV
yopnmAng mokvotntog oe Péltiot twn pH oano 8 éwg 9 (Miller et al., 1987). H Amdon
Avcocoptkov 0&éog Ppébnke oto avBpdmvo NTap, TOV TANKOVVTIO, TNV 00PTH KOl TO
AevkokOTTapa Kot VdpoAveL Mmidia og Bédtion Ty PH amd 4 £éoc 5 (Negre et al., 1985).
Av10 VTOdNADOVEL OTL 1 SPACTNPLOTNTA TNG MITOTPOTEIVIKNG ATAGT S CTAUATA Alyo PLETE TOV
Bavato AOy®m ovoowpevong yoroktikod offéoc. To yaunid pH katactédder
AMmompoTEIVIKN AMdon kot vrootnpilel T dpacTnPOTNTO TS AMTACNG TOL AVGOCOKOD
oféoc. EmmAéov, ta ooo@oMmid TV KLTTOPIKOV UEUPPAVAOV amodOLOVVTOL OTd TIC
ooopolndoses. Xe avaepoPlo mepifaiiov, ta Mmapd o&fa pmopel va mapapeivovy pe
popoen coanmvoroinong (Yan et al., 2001).

Ievikd, ta Avcocopikd vopoivtikd £vivua eivor evepyd oe pio PéATio
Bepprokpacia 37°C. Ta meprocodtepa amd avtd ta évloua eival, emiong, evepyd oe
yopunAotepes Oepuokpacies, aArd €xovv younidtepm Opactikdétnto. o moapddstypa,
optopévec kabeyiveg stvor evepyéc otoug 25°C, evd 1 e€aptdpevn amd to Ca?* mpoteivion
(CAF) otovg 0-4°C. H Bgpuokpaocio kot n evlopuky dpoaotikdmta oyetilovior pe pun
ypoppukod tpomo (Goll et al., 1983).

Ou evepyég popeég ovydvou (ROS) oymuatiCovror eviupukd, ymuikd kot
QOTOYMMKG Kol avTdpodv pe Amidw, opwvoséa kot cakyopa. Ta ofewdopéva Mmidw
amedevfepodvouy TINTIKES 0AdeDOEG, OAkoOAeG N oAkévia. H ofewdouévn peberovivn
oynuatifer HaS, evod ta o&edopéva odxyoapa oynuatifovv ketoves. Ot {wvtavol opyavicpol
avtiotafpilouv 115 avtdpdoelg odomaong tov ROS pe depyacieg emdopbwong 1M
KOTOOTEALOVY QTG To HOPLO He aVTIOEEWOTIKOVG apvvtikods pnyoviopovs (Cadenas,
1989). Metd tov Bdvato, avTol ot uNYaVIGHOT ETIGKELNC GTAUATOVY KO Ol EKTOUTES AEPLOV
poidvtov ROS avédvovtat. Katd ta mpdipua kot tpoympnuéva otddio TG amocivOeong,
aVTEG Ol eKTOpUTEG dtadpapatiCouv pikpd poAo oe cOYKPIoN LE TO TTNTIKA TPOIOVTO TOL

Tapdyovtal amd TN HKpoPlakn dpactnploTnTa.
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1.2.3.1.2 Mero0avdatio awrocivlesn amd pikpoopyoviopovg

H pwpofrokn amoocvvleon evdg mtdpatog eivar pio duvopukn oadikocio mwov
e€aptdton amd pio EEAPETIKA TOIKIAOLOPPT] GUOCMPELSY| WIKPOPLOK®OV E0DV, TIC
AAANAETIOPAGELG TOVG Kot TIG KAMUOTIKES cuvOnKeg Tov owoovothiuotog (Corry, 1978). H
Beppokpacia £xel 1loxvpN ENIOPACT 0TI CVLOTACT TOV WKPOPLOKAOV E0GV. ['la Tapddetypa,
TO. YUYOTPOTA N HEGOPIA PakTipla Tapovstdlovy BEATIOTN OVATTLEN OE OLOPOPETIKES
Bepuokpooies ki emiong, anelevbepdvouvy didpopa ntntikd (Ercolini etal., 2009). EmutAiéov,
™ obvvbeon TV HIKpoPloKdY W®V emnpedalovv N taen, 0 TVIYUos | M ékBeon evog
ntopotog o e&mtepikd yopo (Dent et al., 2004; Statheropoulos et al., 2005). I'evikd, 1
amoocvvleon evog mtdpaTog etvar o dtadikacio Tov cupPaivel o€ dSPOPETIKE GTAdIO Kot
pumopet va 00NYyNGEL GE TANPN amocHVOEST 1} O T PN G, OTTMG 1| Lovporoinon. H taydnta
arocvvleong e€aptdTon amd TOALODS TAPAYOVTES, GUUTEPIAAUPAVOLEVOL TOV Y¥POVOL TOV
HEGOAAPNOE HETA TOV BAVATO, TOV ECOTEPIKMV N EEMTEPIKMY GLVONKAOV, TG EIGPOANG amd
évropa, TG Beppokpaciog kot tng vYpPaciag Tov aépa Tov TEPPAALOVTOC, TNG KLKAOPOPING
OV aépa, NG PUOoNG 6TO VEPD KOt TNG KTACNG TOL TPADLATOS Kol TS {npidg 6To TTda.
H oAicOnon tov d€ppatoc, To POVCKMUM, O OTOYPOUATICUOS TOV SEPUATOC, 1) TAPOLGIO
OKOVANKLOV Kal 1) Goynun ooun ivor ioyvpég evoei&elg onyng (Kugelberg & Jones, 2007).

O apBpdg TV KpoopyavIcUAV 6TO ovOpdTIvo £viepo ekTiunOnke 6t vepPaivet
t0. 1011 kdtrapo/g evrepkon mepieyopévov (Moore & Holdeman, 1974). TToAAG duvnTikd M
VIOYPEMTIKA ovaepofia €idn, émwg 1 Escherichia coli ka1 to Clostridium perfringens
Bpiokoviar 6to VYIEC Evtepo OOV peTaoAIlovy Ta OPENTIKG CLOTAUTIKA TOL EIGEPYOVTOL
and to otopdyt (Corry, 1978). Ot pKpoOPyOVIGUOL UTOPOVV VO TPOGAPUOCOVY TOV
petafolMopd toug otn SwTpodn TV {OVIavav opyovicpdv. Ot GYETIKEG TOGOTNTEG
appoviag oto o0pa OV EKTEUTOVTAL, Ol TINTIKEG EVAOGELS Ogiov, M owvoln kol n 4-
pebvrlopatvorn ota avBpomiva KéTpava £0pTOVTOL OO T GYETIKT OVOAOYi0 KPEATOG OTN
dratpoen twv opyavicudv (Geypens et al., 1997). Ot gviepikoi pkpoopyavIGUOL TPOTLOVY
OLPOPETIKA VITOGTPAOUATO, OTMOS VIATAVOPAKES N apvoséa oG TTyn STPOPNG TOVG M
e€aptavror and to petafoikd Tpoidvto GAAwv pikpofiomv. Atdeopa pikpopio vrdpyovv,
emiong, otovg PAevvoydvoug, ta yevvnTikd opyava katl to oépuo . EmmAéov, opopdknteg
Kol Baxtnplo uTopel Vo VTEAPYOLVY GTO AEUPIKO KO AyYELNKO GUGTNUO TPV TOV BAVOTO ¢

amotéleopa poivvong  Tpdsinyng katd ) dwatpoen (Paczkowski & Schiitz, 2011).
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Atyo petd to Bdvato, ot PIKPOOPYOVIGHOL OO TO £VIEPN UETOVOCTELOVYV GTOVG
TOMIKOVG 16TOVE KO OTOKTOOV TPOGPOCT] OTO AEUPIKA KO TPLYOEWN aryyeio Ko TIC pAEREC
KOl GTI) GUVEYELNL LEGM TOV OUOTOG KOl TNG AELPOV GTOVG 1GTOVG TOV GMUATOG. L€ TOALES
TEPMTMGELS, Mo mopopola Paktmplakn €6foAn Eekvé amd TO OVATVELGTIKO GUGTN LA,
Avty n ewoPor e€aptdtor omd TOAAOVG TOPAYOVTEG, OMMG T Oeppokpocios TO
nepBailoviog, n 0éon 1oV chpatog Ko av 0 Bdvotog mpokAnOnke amd PokInplokn
poAvvorn. Ot aepofiot pkpoopyavic ol EavTAoHV ToVG 16To0G od 0EVYOVO Kot ToPOLO TOL
0 TANOLGLOC TOVG peldVETAL, KOOMG HELDOVETOL TO S1BEGILO 0EVLYOVO, S1LLLOVLPYOVV EVVOTKES
ANUIKEG GUVONKEC Yl TOVG TO KOTOGTPOPIKOVG OVOEPOPIOVG HIKPOOPYOVIGUOVS TTOV
TPOEPYOVTOL KUPIWG amd TOV EVIEPIKO COANVO. X& UETAYEVESTEPO, GTAOLN OTOCVVOESTC
pepkd avoepoPra €idn pmopel va mpoépyoviar amd to €dagpog M tov aépa. Etci, m
Bakmnplokn yAopida petafdrietor amd To agpdfia €10m, kvpimg korofaxtnpdimv,
GTAPLVAOKOKKOV, TTPMOTEN, G€ avaepOPflovg mANOLGHOVE GTOVG OTOioVg KLPLOPYOLV TO
KAwotpidia (Kugelberg & Jones, 2007; Saukko & Knight, 2004).

Yndpyet a&oonpeintn peiwon tov pH tov aipotog apécmg petd tov Bavaro (Skopp,
2004). Kabod¢ to aipa otopatd vo kuklo@opel, mpokadeital averdpkelon oEuyovov G€
GUVTOLO YPOVIKO OACTN A, £TCT MOTE 1 0EEWMTIKY AVOTVOT TadEL Kot 01 GLVONKES YivovTon
avaepofieg. Ta pikpoProkd évlopa voporvovy TIG moAvuepels evooelg (Mmida,
VOUTAVOPOKES Kol TPMTEIVES) Kot TIG LETATPENOVY G povopept| (Mmapd o&€a, yAvkepivn,
povocakyapiteg kot apvoééa). Qg amotélespa to PH tov aiportog owédvetal otabepd Kot
00000 UEG EVOGELS KOl aEPal (.. AAKVAOGOVAQPiIdI Ko pebdvio) mapdyovron poli pe v
atBovOAn Kot TOALEG GAAEG TTTNTIKEG EVMGELS Ya Aol poplakod Bapovg (Jones et al., 1991;
Lewis et al., 2004; O’Neal & Poklis, 1996; Skopp, 2004; Sulkowski et al., 1995). I'evikd, to
PH ko to duvapkd o&edoavaymyng Twv 1I6T®V LeTd Bdvatov ennpedalovv, eniong, Tov THTo
TOV WKPOOPYAVIGHUMY TOV UITOPOoLV va, avartuyBovv, kKadg Kot To puBud avamtuéng toug
(Corry, 1978).

[ToAAG €M Poaxnpiov, JOHOULKNTOV Kol POKATOV £X0VV OmoderyTel Kova va
apdyovv aBavoin petd Bavatov (Corry, 1978; O’Neal & Poklis, 1996). Ta akdérovBa gidn
Baxtpiov &xovv avaeepbel mG 01 KHPLOL ATOIKICTES GE TTAOUOTA KO TOPEAANAQ, O1 KUPLOL
napaymyoi abavorng: 1o Clostridium perfringens kot dAlo €idn Klwotmpidiov,
evtepoPaxtpia (Wwitepa ta €idn Escherichia coli, Klebsiella ka1 Proteus), puxpdxokiot
(xvpimg Staphylococcus aureus), otpentokokkot (kvpimg Streptococcus faecalis kot un

alpoAvTIKOl oTpenTOKOoKKol) Kat €idn Pakiiiwv (kvpimg Bacillus subtilis). Zvpopdkmteg
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Kavoi va Tapdyovv aifavorn pmopovv, eniong, va Bpebovv oe amocvviebeéva ttopara,
aAld og uikpotepo Pabud (Candida albicans kaw Ao €idn Candida, Saccharomyces
cerevisiae kot GAAa €idn cakyapOUVKATOV K.AT.). Ot peyoldtepeg avENGEIC oTa EMimEdQ
atfavorng éxovv cvvnBog amodobel oe eviepoOkoKKOLS M eviepikovs Paxidiovg (Corry,

1978).

1.2.3.2 Asikteg petafavatiog pikpofroxnig wapaymyng or0avoing

Me ) petafovatia mopaywyn abavorng £xel cuvoedel ) T TOYPOVY aviyveELON Kot
0 TPOGOIOPIOUOG KOl GAA®Y TTNTIKOV 0LGLOV YOUNA0D poplakoy Bdpovg oto froAoyukd
delypata, n Topovsio TV omoimv TEPIAAUPAVETOL OTA KPITHPLE TOV TPpocdtopilovy v
mpoérevon ¢ mpoodopiopnevng abavorng petd to Bavoro. Ot mTikés avtég ovoieg
Bewpovvtor 0Tt Tapdyovtal petodovaria, Kupiog AOY®m HIKPOPLoKg dpacTnPLOTNTAS Kot 1
TaVTOTTAL Kot 1 mosdtTd Tovg e€aptdvior amd To €100¢ Ko TOV aplBud TV
UIKPOOPYOVIGU®MY 7oV PBpioKovIol GTO TTOUATO OTO OOPOPETIKE GTAdI0L TG ONYNG
(Boumba, 2022; Corry, 1978; Ziavrou et al., 2005). Exiong, n mapovoio S14popov TtnTiKdv
ovclmV &xet avapepbel oe petabavdria deiypata Tov apopovsav YPOVIOUS OAKOOAIKOVG Kot
dapntikovg, Tov onoiwv o Bdvatog anododnke ce akkooAkn keto&féwon (Pounder et al.,
1998; Smialek & Levine, 1998). EmutAiéov, S10Qopeg TINTIKEG EVMDOELS, TOIKIA®V
GUYKEVTIPAOCEWV, £YOVLV TPOCOoplotel 6t0 aipo (oviaveov otopmv, &ite HeTd TV
KATOVOA®GN OAKOOAOVY®V TOTAOV a0 OAKOOAIKOLG KOl amd U1 OAKOOAIKOVG &ite ™G
npoidvta petaforkdv depyocwnv (Haffner et al., 1997a,b; Kalapos, 2003).

Metalh TV TTNTIKOV EVOGEMY TOL GUYVA aviyvevovtol o petabdavitio deltypota
nepriopPdvovtor ot AeyOueveg avaTtepeg oAKoOAEG. O Opog «avdTEPES OAKOOAES)
ypnowonoteitor ot Pploypapic yio va opicel kvpiog v 1-mpomavorn, v
oofovtavodn (2-pebvio-tpomavorn), tn 2-peBvro-1-fovtavorn (apvAkr] oAkoOAN), TNV
3-pebvro-1-fovtavorn  (looapvAiikny  aAkodAn) kot v 1-fovtavorn.  Emiorg,
nepriopPdvovtor PETOED TOV «OLYYEVAOV OAKOOAMV» ToL Tpocolopilovtal Katd Tnv
avaAvomn akkoodovymv Totmv N aipatog (Rodda et al., 2013; Ziavrou et al., 2005). EmuAéov,
0 0poGg «OAKOOAES OLKAOOIGUEVNG OALGIOOC» YPNOULOTOLEITAL Y1O0. TOV OPWOUO NG
160BOVTAVOANG, TNG ICONUVAKNG Kol TNG OUVMKNG GAKOOANG, KOOMOS TpoépyeTon amd to

apvo&éa dakhadtopEVNS aAvaidag Parivn, Aevkivn kot 1ooAgvkivn, aviicTotyo.
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2TIC TEPIGGOTEPEG OYETIKES UEAETES, 1| TOPOLGIO AVADTEP®Y OAKOOAMV (Kupimg 1-
TpomovoAng) €xel  Bewpnbel ¢ molotikdg  Ogiktng  petaboavatiog  UKpoPlakng
dpaoctmprotntog (Bonte & Hey, 1983; Flanagan & Connally, 2005; Gubala, 1990; Kugelberg
& Jones, 2007; Paczkowski & Schiitz, 2011; Skopp, 2010; Statheropoulos et al., 2005;
Ziavrou et al., 2005) 1 nurocotikdg (Boumba et al., 2019; Moriya & Hashimoto, 2004;
Nanikawa et al., 1988; Nanikawa et al., 1982). H towtdypovn topovacio 600 | meptocdtepmv
AVAOTEP®V OAKOOADV 0€ PeTaBovaTio detypa aipotog amotedel £voeiEn 0T 1| TpoéAevon g
afavoing oto cvykekpuévo deiyua mpémnet vo epevvnei (Kugelberg & Jones, 2007; Lewis
et al., 2004). Zvykekpuéva, N mapovoio g 1-fovtavorng, eite povng eite pali pe myv 1-
TPOTOVOAT, £YEL VTOONADGEL LETOOAVATLO LLKPOPLOKT) TAPOy®YT olBOVOANG GE TEPIOTATIKA

nviypov (Bonte, 1987; Bonte & Hey, 1983; Gubala, 1990).

1.2.3.2.1 Avartepes 0AKOOLES OE TEPLOTOUTIKA VEKPOTOLADV

Ot avagopég ot Piploypagio GYETIKE HE TIC CUYKEVIPMOOELS TMOV OVAOTEPOV
OAKOOAMDV GTO QUL OO TEPIGTOUTIKA VEKPOTOUAV, aveEaptnta omd TNV TPOEAELGT] TOVG
(kaTavOAmoT aAKOOA M HKpoPlokn Topoywyn) €ivol CGTAVIEG KOl 0QOPOLY KUPIMG TIG
ovykevipwoelg g 1-tporavoing (Bonte, 1987; Boumba et al., 2012a; Jungmann et al.,
2011; Z. Lin et al., 2020; Velivasi et al.,, 2021b; Wang et al., 2020). Inuavtikég
GUYKEVTPAOOCELS OVADTEPOV OAKOOA®V &xovv avapepBel oe éva chvoro 93 petabavditiov
detypdtov oipatog omd avticToly o TEPICTUTIKG VEKPOTOUMY, LE CLYKEVTPMOOT] ABovOANG
oto aipo peyorvtepn amd 0,10 g/L (Velivasi et al., 2021b). Extog oo éva mepiotaticd, n 1-
TPOTOVOAN  aviYVEDTNKE TawTOYpova HE TNV oBavodn, evad ot peBvriofovtavoreg (To
GBpoilopa TG OUVAIKNG KO TG IGOOUVAKNG OAKOOANG) OV VEDTNKAY GE ATYOTEPQ OETYLLATA.

e pio GAAN mepintmon, mov agopovoe Eva BONa avtokToviag, To punplaio Kot To
KopdloKo aipto ovaivdnke yio cubavorn ko avotepeg aikooreg (Jungmann et al., 2011). To
16TOP1IKO TOL OAvOVTOG AVEPEPE TNV KOTAVAAMOT LEYAANG TOCOTNTOG AAKOOA TPV OO TOV
Bavato, o Bavatdg Tov amoddOnKe oty ToEKdTNTA TG BAVOANG Kol dev avapEpONKav
onueia oNYNg Katd tn vekpoyio. Xe avtd TO TEPICTATIKO, 1) O MOV TNYN TPOEAELONG
TOV TPOGO0PILOUEVOV OVOTEP®V OAKOOA®V Ba TPEmeL va lval 1 KATOVIAM®GT| GAKOOA TPV
tov Bdvato, av kot 1 pikpoflokn mopaywyn 0ev UTOPOLGE VO AMOKAEIGTEL 00TE Vo

vrootnpytel pe PePfardtnTa.
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e 000 akoun peréteg avapépnkay cuykevip®oelg abavorng Kot 1-mpomavoing
o710 aipa amo petabavatia tepiotatikd (Boumba et al., 2012a; Wang et al., 2020). H npotn
UEAETN QVEPEPE TIG GLYKEVTPMOOELS TG aubBavoAng kot 1-mpomavoing oto aipa (petald
GAL®OV TTNTIKOV) TOL TPOGOIOPICTNKAY GE TEPUTTMGELS OVTOWING amd QUOIKES, Ploteg Kot
anpoodioploteg ortieg Oavatov (Boumba et al., 2012a). Ot cvykevipwoelg g 1-
TPOTOVOANG GTO alipo NTAY VYNAITEPES OE TEPUTTOCELS HOUVATOV OTPOGIOPLOTNG ALTIOG OO
0Tl o€ TEPUTAOGELS PlotwV Kot QUGIK®OV otV BovATOL Kol GUYKEKPIUEVA GE TEPICTATIKA
pue mapovoio onueiov onyng (Boumba et al.,, 2012a). H dgvtepn pekétn avéeepe
OLYKEVTPAOGELG aBavOoing Kot 1-tpomavoing oto aipa og 42 petaboavitio tepiototikd: 18
amd aVTa To TEPIOTOUTIKA fTay apvntikd yia 1-tporavorn (Wang et al., 2020). Kot ot dvo
npoovapepbeiosc peléteg (Boumba et al., 2012a; Wang et al., 2020) avépepav OtL M
a1favoin N 1 1-wpomavodn dev aviyvedtnkoy o OAo To petabavatia deiypota, ovte o€ OA
TOL TEPLOTOTIKA pe mapovoio onyng (Boumba, 2020). Télog, o pio pedétn avaeépOnke
ovykévipwon 1-Bovtavoing oto aipa vynidotepn and 0,03 mg/dL ot mpotddnke Ot

anotelel Prodeiktn onyng, Adyo pukpoPraknc dpaong (Bonte, 1987).

1.2.3.2.2 Topayoyn ovATEPMOV GAKOOADV PETA TN OELYPOTOAN YN,

Xe MOAAEG peAéteg €xel avapepBel M pkpofloky] mapoymyr aBavoing petd
detypotolyia oe petabavartia deiypato (Kugelberg & Jones, 2007; Lin et al., 2020;
Ziavrou et al., 2005). Avtibétme,  Tapaywyn ovOTEPOY OAKOOADY LETE TN detypatoinyio
oe petabavatio aipa £xet avagepBel povo yio mv 1-mponavodn oe pio povo HEAETN, EVO
a&iler va avapepBel 0TL 01 cLYKEVTPOGELS TG 1-TtpoTaVOANG TTOV TPOGdlopicTKaY (m¢ 3,0
mg/dL) BewpnOnkav apeintéeg (Yajima et al., 2006). Qot1660, cCOUPOVL HE SLUPOPES
UEAETEG KOl OLVOOKOTNOELS, Ol GUYKEVIPMGELS TNG 1-Tpomavoing mov £xovv mpocsdloplotel
gival evdektikég g ukpoPlaxnc mapaywyng (Boumba, 2022; Boumba et al., 2013;
Boumba et al., 2012a,b; Velivasi et al., 2021a,b; Wang et al., 2020; Yajima et al., 2006).
OePNTIKA, 1 TOPAYDYT OVOTEPMOV AAKOOADV HETA TN detypatoAnyia eivon eicov dvvarn,
VIO oplopéves GVVONKES, SEGOUEVOL OTL VTTAPYEL LIKPOPLOKN TPOEAEVOT).

H avénuévn Beppokpacio kot n xpovikny didpkelo amobnkevong Tov deryudTomv
Bewpodvtol o1 oNUOVTIKOTEPOL TOPAYOVTEG TOV EMNPEALOLV TV TOPAYMOYN TG OBAVOANG

petd ) derypotoinyia (Jones et al., 1999), extog and to piKkpoPlakd Goptio TOL VILAPYEL
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oto ogiypa (Ahmad et al., 2021; Dinis-Oliveira, Vieira, & Magalhdes, 2016). EmuAéov, n
mapovcio 1 Oyl YALkO{ng oto detypa pmopetl va kabopioel Tnv mopaywyn atbovoing Hetd
derypotoAnyio (Petkovié et al.,, 2008). T'evikd, ywu ™ peiowon 1 v e€drhetyn ¢
pikpoProkng dpactnpotrag petd Tt detypoatoAnyic, Oo mpémer ta deiypato va
TOmo0ETOVVIOL GE COANVAPLOL LE GLVINPNTIKA Kol vo omobnkedovtal o€ KATOAANAESG

ovvOnkec otovg 4°C (Dinis-Oliveira, Vieira, & Magalhaes, 2016; Jones et al., 1999).

1.2.3.2.3 AvoyTepes 0AKOOLES 6TO aipo LOVTUVOV 0TOR®V

Ao TIG avadTEPES OAKOOAES, 1 1-TpomavOAn kot 1) 1oofovtavoin Exovv Bempnbei ot
Mo onuavtikoi Prodeikteg g katavolmone oikoor (Rodda et al.,, 2013), evod ot
pebvAofovtavoreg Bewprniav dgvtepevovong onpacioag AdYy® TV TOAD YOUNA®V
OVLYKEVIPDOOEMY GTO Qo LETA TNV Katavalmon adkodr (Rodda et al., 2013; Wunder et al.,
2017).

e pla perétn, N KaToviAmor aAkoolohyov moTol Tov dev meplelye 1-mpomavoin,
glye MG OAMOTEAECUO. TNV OVIXVELON OUEANTENS GLYKEVTIpOONS 1-mpomavOAng, mov
anododnke og gvdoyevn mapoaywyn (Wunder et al., 2021). Qotdco, and ™ PipAoypagpio dev
vrootpileton n pkpoProky| mopaymyn 1-mpomavoing mapovsio abavoing, kot Kabdg dev
Tpaypatorominke avdivon yio v aviyvevorn TV VTOAOI®OV AVATEP®YV OAKOOADV, 1
mhavotto evooyevolg mapaymyng Oo mpémer va apgofnmBel ko va diepevvnOel
nepotépw. TéLog, N aviyvevon 1-Bovtavodng dev avaeépdnke oe detypota ond {oviava
dropa.

Ta avagepdpevo eTimedo avaTEP®V OAKOOADY GE HETADAVATIEG TEPIMTMOGELS Elvorl
ONUOVTIKA LYNAOTEPO OO TO OVTIGTOWO EMIMESD UETA OMO KATOVOAWOGT OAKOOA o€
mpoBavatia dstypota. ['evikd, n pikpoPlokn dpactnploTta g va avOp®OTIVO TTMWO EYEL
OG OMOTELECUN TOV GYNUATICUO TOKIA®MV GLYKEVIPOGE®V O1B0VOANG KOl OVOTEP®V
OAKOOAMDV. e PETAOAVATIO TEPIGTATIKA LLE VYNATN CLYKEVTP®OT aBavOANg 6To aipa gival
mhavd pépoc M OAN M mocoOTNTA NG TPocoopiobeicag abavoing va oeesiletor oe
TPoBovATio KOTAVAA®MGT 0AKOOA: TO 1010 O UTOPOVGE VO IGYVEL KOt Y10l TIG CLUYKEVTIPMOELG

TOV aveTeEpOV adlkoolmv (Boumba, 2022).
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1.2.3.2.4 O porog g 1-mTpomavoing

H ovotepn oikodAn mov oyetiletol xvupiowg pe T onym Kol TNV Topoy®yn
pikpoProkng abavoing sivar n 1-mpomavoin (Lewis et al., 2004; Moriya & Hashimoto,
2004; Nanikawa et al., 1988; Nanikawa et al., 1982). Xe pio perérn mpotdbnke n
NUITOGOTIKT) TPOGEYYLIGT TOV TPOGOIOPIGUOV TOV AOYOL TV GVYKEVIPMOGE®V alfavOANG Kot
1-mpomavoAng yia T d1dKpion T TyNG Tpoéievong e atbovoins. O Adyog g abavoing
pog TV 1-mpomavoin mov tpotddnke NTav uKpotepog amd 20:1 o petaboavatio aipo amod
TTOUOTO apovpainy, vrodnidvovtag petabavdrtia tapaymyn (Nanikawa et al., 1982). Mia
GAAN pelétn avépepe OTL Otav 1 cvyKEVTIpmon afavoing otov eyképoro tav > 0,50 mg/g
pe Tov Adyo eykePaAkng atBavoing mpog 1-mpomavoin > 40 kot 0Tav 1 GLYKEVTPMOOT| TNG
atbovoing nrav 0,10 émg 0,49 mg/g pe tov Aoyo abavoing mpog 1-mpomavorn > 60, Oo
TPEMEL VL VITAPYEL VITOYia Yio Katavilmon adkooA (Moriya & Hashimoto, 2004). Qotoc0,
GAAeG peréteg appiofnmoay N oyevcav ™V aglomoetioo Tov AOYOV TNG CLYKEVIPMONG
a1favoing mpog 1-mpomavorn, Kupiog enedn N 1-mwpomavodn dev aviyvedtnke e OAEG TIC
HETOOAVATIEG TEPMTAOCES OOV VINPYE Voyia mapaywyng abavoing (Boumba, 2020;
Liang et al., 2016). EmumAéov, éxel amoderytel OTL SOQOPETIKA POKTAPLO. UTOPOVLV V.
mopdyovy 1-mpomavoin Kot GAAEG AAKOOAEG GE HETAPANTES CLYKEVIPMOELS OVAAOYQ LE TIG
ovvOnkeg avantuéng (Boumba et al., 2013; Boumba et al., 2012a; Velivasi et al., 2021a,b).

Yg pio GAAN TPOGEOTN MUTOCOTIKY TPOGEYYion, N cuykévipmon 0,104 mg/dL g
1-mpomavoAng (to «kprtnplo ¢ 1-mpomavoAncy) TpoTadnKe MG KATMOOAL Y10, T «GTLOVGT)
evog petabavatiov delypatog aipatog g Oetikd 1 apvnTiko yio petabavdrtio Topaywyn
aBavoing (Boumba et al., 2019). IpotdOnke ©G HETPNOLOG EPYAGTNPLUKOS OEIKTNG
TopoywynNs HkpoPflokng obovorng oe delypoata Omov aviyvevTnKav 1-mpomavoAn kot
afavodn, o omoiog Bo pmopovice vo dlakpivel Tor «BeTucdy delypata Yoo peToboviTio
Topoy®yn aBavorng omd To «apVNTIKEY, AKOUT Kol GE TEPITTMOELS YMPIG ELPOVY| OTUELN
OoNYNG, OTMG TTOATE e EEMTEPIKEG 1] E6MTEPIKES TPALLATIKES aAAowboelg (Boumba et al.,

2019).
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1.3 Mnyoviepog perabavatiog mopoyoyns or@avoing-Broympika

HLOVOTTATLY TOPAYOYNS HETAOUVATIOV TTNTIKOV EVAOGE®V

H mocdétta abavoing mov oymuoatileton petabavdrtio Oempeiton 6t e€aptdron omd
70 €100¢ TOV UIKPOOPYOVIGUAOV TOV VTAPYOLV, T OHESILOTNTA TOV VIOCTPOUAT®V, TIC
ocuvOnKeg Tpv Tov BAVATO Kot TNV KOTAGTAOYT OTOONKEVONG TOV TTOUATOG TPV omd TN
oLALOYT TV detypdtov Yo toSukoroyikn avdivon (O’Neal & Poklis, 1996).

Ymapyer peydAn mowidioo S0écIu®V LTOSTPOUAT®OV Tov B propovcov v
TPOKOAAEGOVY TOV OYNMUOTIoNO Kpoflokng a1fovoing, Ommc vootavOpakes (Kvpimg
yAokoln), apvo&éa, yhukepoin kot Aridwo (Corry, 1978).

Ot mapdypagot 1.3.1 émg 1.3.6, mov akoAovBovv, OTOTEAOVV UETAPPOCT TNG
dnuoctevpuévng  epyaciog «Biochemical pathways generating post-mortem volatile
compounds co-detected during forensic ethanol analysesy tng ovyypagémg kot
emPAénovcag Kadnynpég pov, Avaninpotpiog Kabnynrpiag, Mrovura Bacilikng, 6to
emotnuovikéd meplodikd Forensic Science International, étoc 2008, topog 174, celideg 133-

151 (Boumba et al., 2008) kat ypnoomotibnkov otnv Tapodoa Stpipn Katdmy AdEGC

™me.

1.3.1 Meraporopdg Tov pkpofiov vré avaepoprec cvvOnkeg

Ta mepiocoTepa puKpOPra elvarl TEPATPOPQ, KAVE VO ETPIOGOLY HE U0l TOKIMO
avOpaKIKOV  VTOGTPOUATOV, CLUTEPIAOUPAVOUEVOY  ToV  vdoTavOpdkmy, MTdiwV,
YAvkoMmdimv, dikapPoSuAikdy kot apvosémv. O petafolMopds tov dvBpaka Tapéyel 6To
Boakmnplokd KOTTOPO EVEPYEIDL HE TN HOPON TOV OVAYOYIKOV 1GOOVVOU®Y KOl TNG
TPIP®SPOPIKNG adevooivig (ATP), kabmg kot Pacikés PlocuvOeTikéc TPOSPOUES OVOIES
(Gottschalk, 1986).

210 QUOWKO TOVG TEPPAAAOV, Ol UIKPOOPYOVIGUOL E£PYOVTOL OVTILETOTOL LE
KATOOTAGELS MOTE HeTafdAlovTal Guyvd kot ypryopa og oyéon e m Beppokpacio, o pH,
™ dbecipudTTo 08 0ELYOVO Kol OPETTIKA GLGTATIKA. Y& TEPMTOCELS OOV Eivan draBéctpa
UiyHoTo SLOUPOPETIKMY VTOGTPOUATOV KOl TNYDV EVEPYEWS, TOALOL HIKpoOopyoviGHOol
APNOOTOOVV  €val VIOCTPOIO KOTE TPOTIUNGCT KOU KOTOVOADVOLV TO  LTOAOLTOL

VTOGTPOUOTO LOVO OTAV TO TPOTIUDUEVO EYEL £0vTANOEL. Mia ToKIAlo GUVTOVIGUEVOV KOl
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TPOCOAPLOCUEVOV UNYOVIGUOV Kol PUOUICTIKGOV KUKAOUATOV &xovv eelybel amd ta
UIKPOPLoL TPOKEWWEVOD VO TPOCAPUOGOLY T1 QUCIOAOYIOL TOVS, (GTE VO TOLG EMITPEMEL
BéAtiom avamTuén. Avt mn mpocappoyn ovyvd pecolofeitor omd €01KN EmMAY®OYN 1
Kataotol) katafolikadv yovidiov (Allison & Macfarlane, 1998; Bruckner & Titgemeyer,
2002; Gibson et al., 1993; Saier, 1998; Ueno et al., 2001).

Amo pKpoProloytkng amoyng 1 ¥nUK cuvheoT, N PLOIKT LOPPT Kol 1) TOCOTNTA
TV SbécIumv vrooTpopdtey ennpedlet To Paktnplokd petafoioud, o oroiog, emiong,
e€aptatal amd Tov THTO Kol TOV aPlOd TOV SPOPETIKMY PaKTNplok®dV TANJLGUOV, TOVG
puOuiotikode unyovicpovs tov katofoirtov  (Bruckner & Titgemeyer, 2002),
drbeoipuotnTo. avopyavmv dotdv niektpovimv, onmg ta vitpikd (Allison & Macfarlane,
1998) kou ta Oetikd (Gibson et al., 1993), kKaHdG KOl OVIOYOVIGTIKEG KOl GUVOYOVIGTIKEG
aAANAeTOpaoelg peta&d SlopopETIKOY E0MV 6N Likpoylopida (Ueno et al., 2001).

Yno avaepofleg ocvvinkeg, ta pikpoPia deEdyovv Evav GLYKEKPIUEVO TOTO
etePOTPOEOL peTofoliopod mov ovoudletar {dpumon (Gottschalk, 1986). H (duwon
ypNoonotel opyavikd avlpoka mg teAkd d€kTN niektpoviov avii o&uydvov 1 avopyavaov
aVIOVTOV TOL YPNCUYLOTOLOVVTOL KOTE TOV AVATVELGTIKO HETAROAMGHO. AVTO onuaivel 0T
Kot TN odpkela TG COU®ONG dEV XPNOLOTTOLEITAL Lt 0AVGIO0 LETOPOPAS NAEKTPOVIDV
yioo Tnv o&eidwon Tov NADH (avnypévo vikotivapudo adevivo divovkieotidio) oce NAD™
(o&edmpévo VIKOTIVAIISO adevivo dtvovukAeoTidn). Qg ek tohTtov, o Tpémet vo vdpyet
EVOMOKTIKOC TpOmog  e€icoppdmnone avte ¢ avaywyikne woybvog (NADH) ko
datpnong g mapoyic NAD' mov amarteiton yioo dAdec petafoAikéc diepyooieg (m.y.
yAvkoivon) (Boumba et al., 2008).

Or Qvpotikol opyavicpoi cvviBmg e  Aegttovpyovv  €vov  TANPN  KOKAO
tpikapPoEurikod o&foc yua v amoguyn vrepmapaywyns NADH (Saier, 1998). Xtig
Qupotikég depyacieg eumiéketal pio motkida avtidpdoewv oEgdoovoymyng Tov cuvnom
GLUVOEOVTOL UE TO VTOGTPOUO GE EMIMEIO POGPOPLMMOONG YOl TNV TOPAYWOYT EVEPYELNG
(ATP). Z& avtidpaoelg @OGEOPLAIDMONG G EMITESO VTOGTPMLATOS LLO OPYAVIKT EVOGCT] TOV
poépyeTor and To apykd LIOSTP®UL COUOCNG POGPOPVAIDBVETOL Y10l TNV TOPAYWOYN HI0G
0PYOVIKNG évmong VYNANG evépyelag (vevikd otn poper evog CoA-eotépa). H poopopikn
opdoo amd TNV LYNANG EVEPYELD £VMOT TOV TEPEXEL POCPOPIKA UETAPEPETAL OTN
drpmceopikn adevivn (ADP) vy va oynuatioet ATP. Kotd t dibpkelor ovtig g
owdwaociag, to NADH ot dAlot  ocvumapdyovieg (@eppedoliveg,  @lafiveq)

YPNOLOTOLOVVTOL YIOL TV TAPUY®YT] TOAADY SPOPETIKMOV OVAYOUEVOV UETAPOAKDV
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TOPOTPOioVTIOV Kot yioo v avayévvnon tov NADY mov amouteiton yioo v yAvkdivon
(Boumba et al., 2008).

Ot avTdpacels POGPOPLMMOONG € EMIMENO VITOGTPOUOTOS Eivol EVEPYELNKA
OVOTTOTELECUATIKEG GE GUYKPLOT| LUE TOV 0EEOMTIKO PETAPOMGUO KL £XOVV MG OTOTEALEGHLOL
oxetikd younAés amoddoelc ATP. Emopéveg, omoutodvion peydheg mocoTNTES
VTOGTPOUATOS YO TNV avATTLEN TV CVUOTIKOV UIKPOOPYOVIGUAOV, TOV 00Nyel ©TO
CYNUOTICUO ONUAVTIIKOV TOGOTNTOV HETAPOAMKOV TEAKOV Tpoidvtwv. Ot aviidpicels
OOhpwong mpénel va eivar awtoeE1c0pPOTOVUEVES OGOV OPOPA TO GYNUOATICUO Kot TNV
KOTAVAA®GT ovay@YtKNG 1ox00G, e TN O10popd 0&E1000vay®YNG LETOED VTOGTPMUATOV Kot
TEMKOV TPoidvIev va. kabopilovv Tnv TocdTTa EVEPYELNG TOV pmopet va mapoydel (Saier,
1998).

e peyaro Pabud, n dwdwaocio avty exnpedlel ™ pon Tov AvOpaKka HECH TV
Baxtpiov, v evepyslakn anddoon mov pmopel va Anedel amd 10 vVITOGTPOUN Kot TO
npoiovta {Ouwong mov omuiovpyovvror (Allison & Macfarlane, 1998; Bruckner &
Titgemeyer, 2002; Gibson et al., 1993; Saier, 1998; Ueno et al., 2001). H c\vbeon tmv
aVOYOUEVOV TPOIOVI®OV GUUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV VIPOYOVOVL, TOL YOAOKTIKOD, TOL
NAekTpikod, tov PovTupkod Kot TG abavoing ypnoylomotleital yo. T SlaTHPNon NG
wooppomiag ofewoavaymyng Kotd tn (OU®MOT, VO 0 CYNUATICUOS TOV TEPIGCOTEPMV
TpoidvTev 0&eldmwong, omwg to 0&Kd, oxetiCetan pe v mapaywyn ATP. AvtiBétmg, o
GYNUOTICUOG TEPIGCOTEPMV TPOIOVTIOV avAY®YNG £XEL MG OTOTEAEGUA TIS GLYKPLTIKA
yopnAotepec amodooelg ATP (Saier, 1998). IToALd avaepofio pikpoPio expetaAledovran
Vv gueMEla TOL TPOGPEPOLV T, SIUKAAIIGUEVA LovordTio. LOUMONG, OV TOVG EMTPENOVY
Vo TPOGOPUOGOLY TN OepUOOLVOUIKY OTOTEAECUOTIKOTNTO TOV KOTOPOAGHOD TOL
VIOGTPOUOTOS, G OMOKPION OTIS OAAAYES TV TEPPUAAOVIIKOV GUVONK®V, HEC® NG
pOOiong tov oynuoaticpod tov ATP ko g woppomiog osewdoavaywyns. Baocwkd popla
eléyyov oto pikpofrokd petafolopd eivarl ot peTaffOAITEG TUPOGTAPULAIKO KOl OKETLAO-
CoA, ta omoio pmopovv vo LETATPATOVV GE UEYOAN YKALO TPOIOVIMV.

Ot oyéoelg petald Tov QUUOTIKOV 0pYOVIGH®V ivol TETOEG MOTE TO TPOIOVTO LLLOG
OUdOOC OPYAVICU®MY UTOPOVV VO YPNCUYLEVOVY MG VTOGTPMOUOTO Yo o GAAN opdda
opyovicuav. Me dAha A0y, Ol S1APOPOL OPYOVIGLOL TOPATACCOVTIOL UE TIG KATAPOAKES
TOVG OPOoTNPLOTNTEG Kot oynuatilovv ™ Aeyopevn «avoepofia tpogikn alvaida» (Gibson
et al., 1993; Gottschalk, 1986; Ueno et al., 2001).
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Ot Qupdoelg TpaypatomolovvTal ard SVVNTIKA 1] VTOYPEMTIKA avaepofio fakTipia.
Yvvnbwg, taivopovviol GOUEMOVO HE TO KOPLO TEMKO TPoidv ng owadikaciog (m.y.

aAkooMkn {Oopwon, yoroktiky Copumon) (Gottschalk, 1986).

1.3.2 OvvdatavOpakeg Mg LIKPOPLOKE VTOGTPAONOTA

Ot voatdvOpakeg kot Kupiog ot €£6Leg, dmmwc M YAvkoln, eivol ol TPOTYMUEVEG
myEG avBpaxa Kot EVEPYELOG Y1oL TOAAOVG Hkpoopyaviopuovs. Ta pukpofia dtoebétovy dvo
UNYOVIGHOVE Yo ToV Katafoloud tov vdatavipakmv: 1o YAVKoAVTIKO novordtt Embden-
Meyerhof-Parnas (EMP) ka1 to povordtt Entner-Doudoroff (ED). To teAiko mpoidv avtodv
TOV YAVKOATIKAOV SIEPYOCIDV EIVOL TO TUPOGTAPVLAIKO.

To mo cvyvd YpPNGOTOIOVUEVO HOVOTATL Yo TNV TPOSANYN YALKOING Kot
LETATPOTN TNG GE TVPOGTAPLALKO ivar to povomdtt EMP kot mpaypatonoteiton oe {oa,
QUTA, TOALA Paxthpra kot Copopdkntes. To dBpoiopa TV avtidpdoemy e ™ dnuovpyio

dvo popimv mupocta@uitkov kot ATP avd poplo yAvkoing éxet og eENg:
IAwkoln + 2ADP + 2NAD* + 2Pi — 2[Tvpoctaguiikd + 2ATP + 2NADH + 2H*
Omov, Pi: avopyavo opbopmcpopikd.

To povomdrtt ED, 1o omoio arovcidlel ota Oniactikd, Bewpeitar o1t givar apketd
drodedopévo 1taitepa HETAED TV opynTik®V kotd Gram Boktnpiov, eved dev amavtdrol
oLYVva 6ToVG avaepOPlovg pikpoopyovicpovs. To povordatt ED amodider pdvo €va popilo
ATP avé 600 pépla TuPOGTAPLAIKOV.

H wavémrta tov tkpoopyovicpov va mapdyovv atBavoin amd ) yAvkoln etvou
Ola0edopEVN KoL 01 TEPLGOTEPES OBEGILES TANPOPOPIES QPOPOVV AVTO TO VITOCTPMLLOL.
[ToAAG €idm oympatiCovv abavorn og KOplo TEMKO TPOidV ToL UETAPOAGLOD TOVG KOOMDC
giva évag e€opetid avnypévog petafoiritng (Boumba et al., 2008; Fuhrer et al., 2005;
Gottschalk, 1986).

1.3.2.1 Aikoohkn {Opmon anéd LopopvknTtes Kot faxtipra

H 018avoin mpoépyetar amod ™ Lopmtikn dtdomacn g YAvkong kot GAlmv e£oldv

amd d1apopovg Lupopvknreg, Paktipla kot poknteg (Hahn-Hagerdal et al., 2006; Lin &
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Tanaka, 2006). Ot {Opeg avamtdocovTol LOVO Yo LEPIKEG YEVIEG VIO avaepOPleg cLVONKEG
dedOUEVOL OTL deV glvan TparypoTikd dvvntikd avoepoPia pikpopia (Gottschalk, 1986). O S.
cerevisiae fempeitar o KOprog aboavoromapaymyog and ta. £idn Tmv vuopvkntev (Piskur et
al., 2006). H d1domacn g yAukolng 6tovg COpopdKNTES TPy UATOTOLEITOL HEGH TNG 000D
EMP. To mupootaguAlkd amokapBoSuAldveTol amd TV TuPOoSTAPLAIKY] KapPBolvddon og
aKETAAOEDON, 1 omoio oTn ouvvéyew avdyetor o€ afovoln omd TNV  OAKOOMKN
agudpoyovaon (Gottschalk, 1986; Piskur et al., 2006), 6nwg paiveror oto Xyfqua 5 oto
povomdtt A.

CH;COCOOH

TTvposTagoiikd olv

CoA + NAD'
+ NADH

CH:CO-CoA CH:CHO

Awétvio-CoA Axetahdeiion

AMP + 2Pi
>| NADH + H' ,
ATP +CoA _
AMP + 2Pi K
CH:CO-P | CH:CH OH

ATP +CoA 7 . Abavoin
AKETVLO-Q@CQOPIKG

ADP

ATP

CH;COOH
OZueo olv

2ynua 5. Zouwon ylokolng oe oubovoln amo {vpoudxntes ko Paxtipia. Or avtidpdoels wov
gupoviovial CEKIVODY OO TO GTAOL0 TOD TVPOCTAPVLAIKOD ¢ T0. TeAKA mpoiovta. (A) Zvuoudrnteg
Kol opiouévo. gion Poxtnpiov, 1: ropootapviixy amxokopfolviaon, 2: aikooiikn apvdpoyovaan, (B)
Paxtipia, 3:  mopootagvliky  a@QLOPOYOVACH 1§ TUPOCTAPUAIKN-ULPUNKIKY  Avdon,  4:
OKETOLIEVOIKN/0AK00IKT apvipoyovdon, S: pwopotpavoakstvldon, 6. olikn kivdon, 7. AMP-
axetvolo-COA ovvletdon (Boumba et al., 2008; Wolfe, 2005).

H aikoolkn {Opmon g yAvkding kot GAA®V voatovlpakwv pmopet, exiong, va
npoypoatonomOel amd Paxmmpia (Lin & Tanaka, 2006). Xe opiopéva omd oot 1) LETOTPOTN
™G YAkO(NnGg 6€ TVPOSTAPVAIKO EMLTLYYXAVETOL LEG® TNG 0600 ED (6mm¢ Yo to Zymomonas
sp.) (Rogers et al., 1984), evd oe dha €idn péow g odov EMP (Lin & Tanaka, 2006). H
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TEAIKN] UETATPONY] TOV TVUPOCTOPUVAIKOV oe oaBavodn mepihopfaver to  €vivpa
TVPOGTAPVAIKT ATOKAPBOELAAGT] KOl AAKOOATKY] ALPUIPOYOVAGCT], OTTMOC GTNV TEPITTMCT TOV
Copopvknitov (Zyqpa 5A). Avti n Qopotikn 000¢ degdyeton omd €idn dmmwg Zymomonas
mobilis, Zymomonas anaerobica, Sarcina ventriculi ka1 Erminia amylovora (Gottschalk,
1986; Lin & Tanaka, 2006; Rogers et al., 1984).

Qo61060, 1| TVPOSTAPLAKT anokapBoEvAdcn ivon ordvia oto Baktipro. (Fuhrer et
al., 2005). I'’owtd ta Paktipio, Onmg ToAAG Baxtiplo yadaktikov o&éog (Streptococcus
lactis, Leucocostoc mesenteroides, k.Ax.), eviepopaxtpia (E. coli, Klebsiella aerogenes,
K.Am.) ko KAwotpiow (C. splenoides, C. sporogenes, K.Am.) 0 GYNUOTIGUOG CTUAVTIKMV
TOGOTNTMOV OBOVOANG OO VOATAVOPUKES ETITVYYAVETOL LEG® TOV OKETLAO-cLVEVILIO A
(okeTvAo-CoOA) (Gottschalk, 1986). To axetvrlo-COA givol éva evilapeco mpoidv vYnAng
EVEPYELOG TTOL PPIoKETOL GTO GTAVPOSPOUL TOV KEVTPIKOD peTafoAitopov. H petotponn tov
TVPOGTAPVAIKOV 6€ 0keTVAO-COA pmopei va cupPet o&edmtikd vid aepoPieg cuvOnKeg Kot
un o&etikd vd avaepoPieg cuvOnkec. H ofedmtikn amokapPoluiimon katalvetan and
TO GOUTAOKO TNG TVPOGTAPLAMKNS apLOpoyovaons. H un o&edwtikn amokapBosviimon tov
TVPOGTAPVAIKOV o€ akeTVAO-COA Kol HLpUNKIKO KOTOADETOL OO TO GUOTNUO TNG
TLPOCTOPVAIKNC-pupunKikig Avaong (Wolfe, 2005).

To aketvAo-COA (Xynpe SB) propei va axorovOnost 600 evorlhokTikég 0000C: ite
petatponn o€ o&kd eite avaywyn oe abavoin. H petatpony| tov aketvAo-CoA og 0&ukd
KOTOADETAL OO TO GUGTNLLO POCPOTPAVGOKETVAAONG-0EIKNG Kivdiong, mapdyst ATP kot dev
KATovVaA®VEL avoymyikd iwodvvapa. H avaymyn tov aketvio-CoA og abavoin kataideTon
amo TNV OKETOAOEDOIKT/AAKOOAIKY] ALPLOPOYOVAGT), LECH TOV GYNUATIGHOD OKETAASEHONG
Kol KOTOVOA®VEL avayoyikd 1codbvopa. Emopéveg, ta  Paxtipio  pmopodv  vo
€€160PPOTNGOLVV TIG QTTALTICELS TOVG Y10 VoYWK voukAgoTida kot evépyesto pvOuilovrog
™V TocoTNTA TG Topayorevng abavoing kot Tov o&wov. H mapaymyr abavoing pécw
oV akeTVAO-COA £xel MG OMOTEAEGLO TOV OYNUATIOUO SopOpOV GAADY TOPATPOIOVI®MV

(Wolfe, 2005).

1.3.2.2 T'ohakTikn {Opoon

Mepwca €idn Paxtnpiov, tov ovopdlovion Baktmplo YOAAKTIKOD 0E£0G, TOPAYOLV

YoAaKTIKO 0&D ¢ KOPLo PETABOAKO TeEMKO TPoioV TV {oudoemv Tmv vooTavOpakwv (Carr
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et al., 2002; Garvie, 1980). Eivar dvvntikd avoepOPtol HIKPOOPYOVIGUOL KL £XOVV
neplopiopuévn Procvvietikn ikavotnto. To yévn mov mepthoufdavovy sivar ta Lactobacillus,
Leuconostoc, Pediococcus, Lactococcus, Streptococcus, Carnobacterium kot Enterococcus.
Ta Baxtipra yoroktikoh 0&€0g TaEIVOROVVTOL GOUE®VA UE To KOPLO LovVOTATIo COU®ONG
eEonc oe dvo opadeg (Gottschalk, 1986). Ta opolvpmtikd Paxtiplo YOAaKTIKOH 0EEOC
Kkataforilovv ™ YAvkoln nésm tov povoratiov EMP g mupocstapuiikd To omoio avaysTon
TEPAUTEP® GE YOAUKTIKO 05V O TN YOAOKTIKT ApUIPOYOVAGCT).

Ta etepoluymTiKd Paktnpla YOAOKTIKOV 060 LETOTPETOVV TN YAVKOLN GE dtdpopa
o&éa (yoroktikd, o0&k, abavorn kat 610&eid0 tov avOpaka). 1o yfua 6 ¢eoaivovrol
GYNMUOTIKA Ol OVTIOPAGELS TOL gUTMAEKOVTOL TN YoAokTikny {Opmon. To mupootapuAtkd
umopet vo petatpanel gite oe yoAaktikd pe tn Pondeta g YOAUKTIKNG 0pLOOYOVAGNC
(Garvie, 1980) 1 oe aketvrlo-CoA ko1 CO2 pe T0 GOUTAOKO TNG TLPOCTAPLAIKNG-
HVUPUNKIKNG Avdong aviroyo pe to av 0 puOuoc mpdosAnyng cokydpov eivor vYnAoS M
yauniog (Melchiorsen et al., 2001). H petayevéotepn avaywyr tov aketvlo-CoA ord v
OKETOAOEDOIKY] Kot TNV OAKOOMKTY apLOPOYOVACT amodidel g TeMKO Tpoidv arbavorn.

EmimAéov, mapdyeton 0Eikd 0&L.
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I'hokoln

ATP
ADP 1

ZVA0VAOCN-5-P

TN

CH ;CO-0PO;H; CHOCH(OH)CH,0O-P
AKETVA0-QOGPOPIKD \". I'lvkepa)deion-3-P
CoA 2ADP Pi
CH;COOH
3, OZ1K6 056 2ATP 0
i CH;COCOOH
CHs; CO-CoA ITvpootaguiako oZv
Axkétvio-CoA
l NADH + H 7
: l NAD
CH:CH,OH CH;CH(OH)COOH
Abavoin I'alaxktiké O

Zyfua 6: Zduwon ylokolng amo Poxtipia yoloxtikod oleéog péow e etepolOUMTIKHG 0000 0€
a18ovoln, yoloxtiko kor 0roleidio tov avlpaxa. 1: eloxivaon/opvopoyovion e 6-pWoPoPIKNG
YAVKOLNS/6-PwTPOYAVKOVIKY]  QUIPOYOVAGH/ETUEPGTY  THS  S-pwopopiknc-3-piffovldlns, — 2:
PWOPOKETOLdoN (1]  OVTIOpOoH OLGOTOGHS KOTOANYEL OTO  GYHUOTIOUO THS 3-QWOPOPIKNG
yAvkepaldetone kor  axetvlopwopopikov) (Gottschalk, 1986), 3. pwopotpaveoxetvidon, 4:
OKETOAOEDOIKI/0AK00AIKT apvdpoyovaon, 5: ok kivaon, 6: évivua s odod Embden-Meyerhof-
Parnas (Gottschalk, 1986), 7: yalaxtixi apvopoyovion.

To yohaktikd Ba propovce va BempnBel onpavTiKO VITOCTPOLLO Y10 TO CYNUATIGUO
a1favoing petabavdatio, a@ob 1 YOAUKTIKY] apuOPOYOVACT Kol TO YOAOKTIKO Bpioketal o€
avOpomvovg  16To0C. LTV TPAYHOTIKOTNTO, 1 UETATPONM] TOVL  YOAOKTIKOD GOF
TVPOGTAPVAIKO Eivar QKT AOY® TG dpAong ¢ YOAAKTIKNG apudpoyovions (Xynpe. 6).
To mupootagLAIKd pmopel mepartépm va ypnoomondel yo to oynuaticpnd abavorng,
omwc £xet avapepbei (Zynpa 5) (Boumba et al., 2008).

EmnAéov, 10 yohokTikd oamotelel TPOTUOUEVO VTOSTPpOUN TOV Poktnpiov
TPOTOVIKOD 0EE0G IOV givar avaepdPia w¢ pkpoaepopro (Wood, 1981). H avtidpaon g

TPoTIoVIKNG COpwong elvar ®g akoloHOwg:
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3lrahaktikd — 2IIpomiovikd + O&wd + CO2 + H20

To 0&kd Ba pmopovoe va petatpanel péow g dpdong g oEIKNG Kvaong i g
ocvvletdong tov akeTvAo-CoA oe axeTvAo-COA TPoKOA®VTOG TO OYNUATICUO aBavOAng
(Zymna 5) 1 6o uropovoe vo cuoowpevtel 6to péso (Wolfe, 2005). To npomiovikd omd o

npomovoPaktiplo Oo pmopovoe vo 0dnynoet oto oynuatiopd 1-rporavoing (Wood, 1981).

1.3.2.3 Mkt {dpoon oEEmv ko fovTtavootoing

Avtog o thmog {Ouwong mpayuatonoteiton and o eviepoPaktipro.  (Gottschalk,
1986). Eidn mov avrxovv ota yévn Escherichia, Salmonella kou Shigella opdvouv ta
chxyopa og évo piypo mpoidviov mov omoteAeitonr amd YoAaKTIKO, 0&kd, NAEKTPIKO Kot
popunkikd (it S umon o&éwv). Emmiéov, oynuatiCovrar CO2, Hz kot abavoin (Zynpa
7). Eidn tov yevév Enterobacter, Serratia kot Erwinia mapdyovv Arydtepa o&éa,
neplocotepo aéptlo (CO2) kot abavorn kat Kupimg peydreg mocotnTeg 2,3-BouTavodioing

(Bovtavodiodkn Copwon) (Syu, 2001).

1

(‘H;(‘()('QQ”_,—> CH:CH(OH)COOH
TvpooTa@uiikéd oZv T aNGicE s 086

CO,

v
HCH =0 CH3CO CH (CH;3)(OH)COOH CH: CO-CoA
Muppnkiko

U-OKETVAOYUAUKTIKG 050 AkéTvA0-CoA
l 6 8 l 10
g . A/ ¢ l
H; + CO; o |” ¢ CH;CH,OH
CHsCO CH (OH)CH; =
AkgToivy CH-CO-P
NADH +H
= . ADP

NAD 4 ' ATP q 9

CH; CH(OH)CH(OH)CH3 CH;COOH
2,3-Bovtavodiorn Ozwo 02¥

Zyqua 1. Mkt (duwon oléwv kar fovtavodidlng mov mpoyuatomolsitol ono evispofaxtipia. 1:
YOAGKTIKI] 0pDOPOYovaoy, 2: TOPOTTOPVAIKN-UOPUNKIKY AvGOY, 3. LOpUNKIK-DOPOYOVIKH Avdor], 4:
o-axetoyaloxtikyy  ovvBdon, 5: a-axetoyaloxtiky omokopPolviaon, 6. 2,3-fovravodiodikn
apuopoyovaoy, 7: PuoPOTpoveoKeToAdon, 8: odiky Kivdon, 9:  okxetoAdeddIKkn/oAKko0liKn

aQPLAPOYOVATH.
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Ta evtepoPaktipila ypnopomrolovy 1o povondtt EMP yia ) didonaon twv e£olmv
(Gottschalk, 1986). Xto Xynpa 7 mapovoidlovior To POYNUIKE UOVOTATIO. TTOV
axolovBovvtor kotd T Odpkeld g WK {Opmong o&éwv kot Povtavootoinc. To
NAEKTPIKO TPOKOTTEL OO TO  POCPOEVOAOTLPOVLPIKO, TNV TPOdpoun £vecn Tov
TPocTaPVAKOV (0ev @aivetat). Ola to vrOrowmo TeEMKAE mpoidvia (eKTOG Omd TO
NAEKTPIKO) TPOEPYOVTIOL OO TO TLPOCTAPLAIKS. Ztn MKt O&vn (Opmorn peydAeg
TOGOTNTES YOAUKTIKOV oynuatilovtal amod Tn 0pacn TG YOAUKTIKNG apudpoyovacons. Movo
LIKPT TOcOHTNTO YOAUKTIKOO TTapdyetol Katd tn {ouwon e PovtavodioAne. H avaioyia
TV Tpoidvtov (duwong mov oynuotiCovtor eéoptdror omd T SpacTnpdTTe TOV
CLOTNUATOV TPV EVEOU®V TOL HITOPOVV VO OPAGOVYV GTO TLPOCTUPLALKS. To TpdTO
évlopo gtvat n YOAOKTIKE a@udpoyovaot, vebBuv yio T LETATPOTY] TOV TVPOGTAPVAIKOD
oe yoraktikd (Garvie, 1980). To devtepo évlvpo €ivar 10 GOLOTNHO TLPOGTAUPLAIKNG-
HVPUNKIKAG AVAOTG IOV 0odidel pupunkiko kot akétvlo-CoA (Bagramyan & Trchounian,
2003). To tpito &ivar M ovvbldon TOL O-OKETOYOAOKTIKOD, T OTOi0L HETATPEMEL TO
TVPOCTOPVAIKO o€ a-akeToyahaktikd (Chipman et al., 2005).

Ta eviepoPaxtiplo dabétovv dVo evOLUIKA GLUGTAUOTO Y10, TN HETATPOT] TOL
TVUPOSTAPUAKOV o€  akeTVA0-COA. To mpdto eivor 10 moAveEViLUIKO cOHUTAOKO
TUPOGTAPVAIKY|G  OPUIPOYOVACNG TOL EUMAEKETAL OTOV 0gPOPlo  petafoAiopd kot
onpovpyet 6v0 emmAéov popioe NADH ava popro yAvkoling, eved to NADH avaoctéliel
dpaoctnprOTTé ToVv. YO avaepdPieg cuvOnkec, 1 dpdon Tov evOOUOV avaGTEALETOL OO TIC
vyniéc ovykevipamoelg oo NADH to onoio dev pmopel vo ano&edmbei oe NAD™ x1
emmAéov, de cvvtifeton ma. AviBétwc, vto avaepdfieg cuvOnkes, emdyetar  cHvOeo TG
TVPOGTAPVAIKNC-HVPUNKIKNG Avdong. To TAEOVEKTHO TG TUPOGTAPLAIKNG-HVPUNKIKNG
AvAomMG £VAVTL TOV GLUTAOKOL TG TVPOGTAPVAIKNS APLIPOYOVAGTS £IVOL OTL O GYNUATIGUOG
10V 0kETVA0-COA 8¢ cuvodedetar and v avaymyr oo NAD™ (Wolfe, 2005).

To évluopo ovvBdon ToL 0-0KETOYOAOKTIKOV glval, €miong, vmevbvvo Yy TO
oyMUaTiopd g 2,3-BoutavodtoAns and to TupoctapLuAko and Pakilovg (Chipman et al.,

2005). H ovvOdon avt oynuoatileton kot givar evepyn vmd ehappig 0Eveg cuvOnKe.
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1.3.2.4 Zdpowon Poutupikod ko fovTavOrNG-aKETOVIG

To Bovtupikd oymuatiletror og KOplo tpoidv LOHpmong amod Evav aptBpd LITOYPEWTIKA
avoePOPBLOV HIKPOOPYAVIGU®Y OV avikovv oto técoepa yévn Clostridium, Butyrivibrio,
Eubacterium kot Fusobacterium. To kAwotpidia ypnoomoodv mv 066 EMP yio v
amodounon tov eEolmv oe mupootapuiikd (Gottschalk, 1986; Mitchell, 1997).

H aAAnAovyio tov avidpdcemv mov meptiappdvoviol 6 avtdv Tov THmo {OUMoNG
ocvvoyilovtar oto Xynpo 8. To mupoctapuiikd petatpénetor o€ aketvAo-COA amd To
evlupikd cHOTNHO TVPOGTAPLAIKNG-PEPPedO&ivg o&etdopedovktdonc. To aketvio-CoA
HeTaTPEMETOL TEPALTEP® OE AKETOAKETVAO-COA, 10 omoio péco amd 600 SKAASDGELS
pumopet vo. 00NyNoeL 6To GYNUOTIGUO gite akeTovng gite Povtupvro-CoA. To Bovtupvro-
CoA pmopet gite va petatpanet og fovtvpiko gite va avaydel og 1-Bovtavorn. To fovtvpucd
dev oynuatifetar and to fovtupvAo-CoA pe amAr vOpoAVGN. AvTBétwe, To fovTLpLAO-
CoA petatpénetol oe QOGPOPIKO POVTVPVALO KOt TEAOG, 1 POCPOPIKT OLLASO LETOPEPETOL
octo ADP. Avtég o1 avtopdoelc mpoywpolv pe  KoTGAvon TV evihumv
OOCEOTPAVGPOLTUPLAGON Kot Povtupikn Kvdorn, To omoio eivor avaioyo HE TN

QPO®GPOTPAVCOKETVUAGOT Kat TNV o&ikn| Kivaon (Gottschalk, 1986).
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2CH;COCOOH
ITvpostapuitkod olv
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2CH; CO-CoA
Axétvro-CoA

3
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CH3 CO CH; CO -CoA
AxkeToakéTvio-CoA

Axetvio C
NADH + H' H.0
CH;; CO CH, COOH RAD;
AkeTol1K0 000 CH;CH,CH,CO-CoA

Bovtupvio-CoA

- . NADH + H’

5

CH;COCH; .
AxeTovn CoA 9 NAD
CoA
CH;CH,CH,CO-P CH;CH.CH,CHO
Pocpoplko fovTvpvino Bovtupahroetion
ADP 10 NADH +H' 8
ATP NAD'
CH;CH,CH,COOH CH;CH,CH;CH.0H
Bovtupiko olv 1-Bovtavéiy

Zyfua 8. Meroforikyy 000¢ yia to oynuotiond 1-fovtavolng kor oxetovng omo kiwopioia. 1:
oleldopedovktdaon  mopootapvlikov-peppedolivyg,  2:  vdpoyovaon,  3:  axetvlo-CoOA-
axstvlotpavopepaon (Oeroldon), 4: wpoavopepdon tov axetoaxetvio-CoA-olikd ovvévivuo A, 5:
axetolikyy  amokapfolvldon, 6: L(+)-B-vépolvfovtopvlo-COA agpvdpoyovdon, kpotovion Kol
Sovtopvlo-CoA apvdpoyovaoy, 7. Povtopaldeioikn apvdpoyovaoy, 8: Povtavoiixy apvdpoyovion,

9: pwoporpovafovtvpvidon, 10: fovtopiki kivaon.

Mepikd khmotpidia mov moapdyovv Povtupkd oynuotilovv tavtdypove HIKPEG
nocomteg 1-Bovtavodng. Avtd cvpmepihapfavouv ta €idn C. acetobutylicum, C.
beijerinckii, C. tetanomorphum kou C. aurantibutyricum (Mitchell, 1997). Agdopévov 6t n
1-Bovtavoin givar Tohd TOEIKY, 1| TEMKTN TNG GLYKEVTPOOT Eivar TNG TAENS TOov 2% (GYETIKA
xounAn) (Gottschalk, 1986).

A&iler va avapepbel 611 6e avtd 10 €1d0¢ {Opmong mapdyovtor TapdAinio o&ko,
YOAOKTIKO Ko alfovoAn. Av kot ot HeTOPOAIKEG 0001 EXOVV TEPLYPAUPEL, 1) KATOVONOT TOV
unyaviocpmv pvouiong tovg sivar atedng. Onwg cvuPaivel cuvnBmg oTIc daKAadIGUEVES
fupmoelg, n pon mPog T KATM o€ KAOe d1akAAdmoT ToKiAAEL 6€ AmOKPION GE d1APOPOLS

TapAyovTeg Tov TepAapPavouv to pH, v evdokvttapikn cuykévipwon tov ATP kot tev
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AVNYHEVOV VOUKAEOTII®V TLPdivig, ToV TTEPLOPICUO TOV BPENTIKOV CLGTATIKOV Kot TNV
aAANAemtidpaon peta&d TV povomatidv 1 g pong avipaka kat niektpoviov (Mitchell,
1997).

1.3.2.5 XopoxktnproTikd TV LUPOGEMV TOV VOUTAVOPAK®V

H yAokoin ko dAdeg e£6(eg eivat 01 TPOTIUMUEVES TTNYES AVOPOKOL KOL EVEPYELOG V10!
TOAG BakTplo, pe TV Evvola 0Tt emtuyydveTon KoADTEPOg puOdg avamtvéng Tovg (Saier,
1998). Xe ovvOnkeg 6mov givorl dabfécIHo Eva piypo S10POPETIKOV VITOGTPOUAT®Y, TOAD
opyaviGHotl ypnopomolohv katd mpotipnon pio mnyn dvlpako kol KoTavoAOVOLV TIG
emmAéov myég GvOpoka povo oOtov 10 mpoTiwdpevo eéavtAnfel 1 elvon eEapeTikd
neplopiopévo (Bruckner & Titgemeyer, 2002). Avt givor 1 KOTAOTOOT TOV EMKPATEL GE
£va TTOWO KATA TN ddtKacio TG oNYne.

O «Op1og 6KOmdS ToV PeTAPOMGHOD TV GakydpwV eival vo TapEyel EVEPYELDL GTO
Boaktnplokd KOTTOPO UE TN HOPPN avoY®YIKOV 16000voumv kot ATP, kabdc kot factkéc
BrocvvOetikéc mpddpoueg ovoieg (Saier, 1998). Ot mepiocdTEPOL 0O TOVE O1AOEGIOVG
voatavOpakes Oa pmopovoav va petatpamodv e piypo tpoidviov dpwonc. Ta kvpldtepa
daAvtd mpoidvta givor o&kd kar oubavorn (Bruckner & Titgemeyer, 2002; Ueno et al.,
2001).

H mapaymyn oikov kot abavoing mpokdmtel omd v avaykn avayEvviong Tov
NAD* mov katovoddvetar 6Tr YALKOALON Kol Yo TV avakOKA®GN Tov cuvevidpov A
(CoASH) mov amatteiton Yo, T LETOTPOTN TOL TVPOGTAPLAIKOD o€ 0keTVA0-COA. H minpng
o&eidmon tov akeTvA0-COA Tpog To 310&€id10 TOV AVOpaKO TPOYLOTOTOLEITOL GTOV KOKAO
tov TpapPosuikod o&éog. 'Evag apBuodg mepiforioviikedv mopoaydviov exnpedlovy
ocuvbeon TeV amekkpouevev mpoidovimv. 'Evac and toug mo onpavtikovg givor to pH:
KOVTd 1 Tave amd v Ty 7, ta Kuplapyo tpoidvta givar to o&ikd, n abavoin kot o
HOPpUNKIKO, v KaBdG To PH petdvetat, To kOTTOPO TOPEYOLY TEPIGGATEPO YUAUKTIKO TOPA
oo ko popunkikd (Wolfe, 2005).

Metd 10 Odvato, KotavoAdvVOvTOl TPAOTO Ol vOTAvOpaKkes kabdg eivor To
TPOTILATEPO VIOGTPOO Y10, TOAAG HikpoPia. Ot {upmdoelg Tov voatavdpdkwy, OTOTE o1
GLVONKEG TO EVLVOOVV, ONUIOVPYOVV TO UEYUAVTEPO TOGOGTO TNG UETAOAVATIOG TOPAYWOYNG

aBavoing. Avtd Bo pmopovoe va e€nynost 1o yeyovog Ott m ovvBeon g oBavOoing
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TapoTnpeital ot apyikd otadio tng onyne. [lapdAinia propovv, emiong, vo GYNUOTIGTOVV
1-Bovtavorn, aketovn Kot 2-TpoTavOAT, ®GTOGO0, GE TOAD LKPOTEPO Babuo.

Koabnc ot voatdvOpakeg eaviAodvtal, ta pikpoPia apyilovv va Kataval®dvovv
dAla SaBéoipa vrootpopate (apvoséa, yAvkepivn kot Mrapd oféa). Ev to petald, n
HIKpoyA®pida 610 TTdpo oAAGlEL Ko 1 dadoyn TV piKpoPiov emitpémel v avamTuén
TEPIGGOTEPMV KOTAGTPOPIKDOV EW0MV, OO TO. KAWOTPiowa. ¢ amotélecua, 0 pvOudg
ovvheong g alBovOANg HEIOVETOL Kol TO. ETMIMEOH TNG TAPAUEVOLV GYETIKA oTaOEPA.
Yrdpyet, eniong, N mbavomTa 1 abavodn vo kotavodlodel and ta pikpoPia. Avtd Ba
UTOPOVGE VO €YEL MG OMOTEAECUN TOV GYNUOTIOUO TTNTIKAOV ovciwv. Qotd660, 1
KOTOVAA®ON alBovOAng amd to faktiplo eivar pio OeproduvapKd SUCUEVIHG AVTIOPOOT Kot
TPOYWPE LLOVO OTaY KOTAVOADVOVTAL 0EIKO Kot OPoYOvo. Tavtdypova, ALL TTNTIKE OTTMG
01 OVOTEPEG AAKOOAES apyilovV va TapdyovTol 6TO amoGLVTEDEIUEVO TTOLUN MG ATOTEAEGLOL

g {opwong dAhov vrootpopdtev (Stéhlmacher, 1996).

1.3.3 Ta apvoééa og pKpofLokd vTosTpORATO

Ta apvoééa og pikpoPlokd VTOGTPMOUATO dNUIOVPYOVV TITNTIKES EVAOCELS, YVOOTEG
0¢ avaTtepeg aAkooleg (1-mpomavoin, wwofovtavorn (2-pueBvro-tpomavorn) 2-pebvio-1-

Bovtavoin (d-apviikr alkooAn), 3-uebvro-1-fovtavorin (1I60ApVAIKT GAKOOAN)).

1.3.3.1 Mkpofrokog ocynpratTicpuos TV avAOTEPOV AAKOOADV

Ot Bacikég eVOLAUESES EVADGELS Y10, TOV GYNUATICUO TV OVAOTEPMY GAKOOADV £ivat
T avtioTorya o-keToEéa. Avtd to ketoféa pmopel va mpoépyovtan gite Katafolikd amd
eEmyevn apvo&éa (povomatt «Ehrlich») gite Oa umopodoav va eivor amnotéheoua Tmv
avoPolkdv Brocuvletik®v 000V TV apvoéinv (Xynqua 9). H extloyn g 0600 e&aptdtot
amo TV avAOTEPT OAKOOAN Ko amd ta emineda TV dabéciumy apvoséov. H onpacia g
avoPOAKNG 0000 PEIDOVETOL KAODS 0 aplBog TV aTdpmV dvOpaka oTtnv oAkodAN avEdveton

kot avEdvetar kabmg e&aviiovvtar o apwvo&éa (Chen, 1978).
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Zyqua 9. AAnlemiopaon twv uetafolikdy 00wV TV opIvolémv oV EUTAEKOVTOL OTO CYNUOTIOUO
avaTEPWY OAK00AMV. Zoumoyn BéAn: frocovBetikd povoratio, draxexouuevo, féAn: novorario Ehlich.

1: ovvlaon mvpootapvlixov axetoidpolv oléog.

Onwg gaivetal oto Zyfqpa 9, ta a-keto&éa dtokAadiopévng aivcidag Ba propovcav
vo. ovvteBoov de novo amd vdatdvOpakec (Gottschalk, 1986). H 6Opeovivn apyikd
amopveveToL ond Ty arapvacn e Opeovivng oe axetofovtupikd. To mUPOSTAPLALKO
umopel va petatpanel pe o-ketofoutuptkd 6€ 100AgLKIVN, pio avTidpacn Tov KataAveTol
amd 11 6vvOAcN TOV TVPOGTUPLAIKOV aKETOVIPOEL 0EE0C. Avtd To €vivpo mailel emiong
poLlo ot petoarpomn OVO popi®V TLPOCSTAPLAIKOVL o€ PaAivn kot Agvkivin. H
AAANAOGVGYETION TV PLOGUVOETIKAOV LovoaTdV TV aptvocémv Ba pmopovoe va eEnynoet
TO YEYOVOG OTL OAEG Ol OVATEPEG OAKOOAES (OAKOOAEG OLOKAASIGUEVNC aAvGidag kot 1-
wpomovoAn) oynuatiCovral katd Tig depyacieg Lopmaongs. Ocov agopd v 1-tpomavorn, Oa
UTOPOVGE Vo GYNUaTIoTe Kot omd dALeC petafolikég diepyacieg EeKVOVTOG amd YAVKEPOAN
N Amapd o&éa.

H petofoiikr] 006¢ oynpoticpod avaOTEPOV OAKOOADV omd TNV amouiveoon 1
Tpaveapivoon g eEokutTapikng Opeovivng kot TV apivoSEmv SokAadIoéVNS aAvcidag,
HEG® TOV GYNUOTIGHOD TV avticTtoy®v keToééwv gival yvmot og «uovordtt Ehrlichy
(Ehrlich, 1907). To «povoratt Ehrlich» Aappaver yopa oe Lopopvxnteg kot GALo pikpopio.

[Teplappdvel pio avtidpacn OUIVOTPOVGPEPACTC TOV ATOdIOEL TOL OVTICTOLYO O-KETOEEN
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amo ta avtictolya apvoééa, pio avtidpacr amokapPouiimong mov Exel G ATOTELEGLO TO

GYNUOTIGUO AAEDING Kot TEAOG, TNV OVAY®YT TOV OAGEDOMV TPOG TIC AVTIGTOTYEG AAKOOAEC.

1.3.3.2 Zympotiopég avatepmy 0AK00 OV atd CopopdknTeg

To mpdTo Prjna amoteAeital amd pio avtidpacn TPOVGAUIVOGNS TOV OVTIGTOL(®V
apvoE€mv S1aKAUSIGUEVIG 0ALGIdG TTPog a-keTo&éa (KoTaAveTol amd Ui, KUTOGOAIKY|
apwvotpavoeepdon). AKoAovBovv Tpiot LOVOTTATIOL TOL 00N YOUV OO T O-KETOEEM OTIG
avotepeg aikooreg (Dickinson et al., 1997, 1998, 2000; Dickinson & Norte, 1993).

H mpdt 086¢ givar to «povomdrtt Ehrlichy mov eaivetar oynuatikd oto Lynpa 10,
povormdtt A. H amoxapfoSuriinon tov o-KeTo&€wv oe ahdelideg mpaypoatonmoleitol amod
dwpopetikd éviopo ®g akoAoVOMG: TO 0-KETOICOKATPOIKO OMd 0O-KETOICOKATPOIKN
amokapPoEuAdon, to a-ketoicoPareptkd Kol 10 a-KeTOpeBLAOPaAEPIKO amd SlapopeETIKA
1ooévlupa ¢ mupootapuliknc arokapPBo&urdong (Dickinson et al., 1998). H peténetrta
LETATPOTN TOV OASEDOMV OTIC OVTIGTOLXES OAKOOAEG TPOYUOTOMOLEITAL OO OAKOOAIKEG

APLOPOYOVAGCEC.
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0ch
2ynua 10: Metafolixa povomaria yio 1o uetaforiouo e Levkivig, ¢S 100£0KIVHG, THS POAIVIG Kot

m¢ Opeovivig oe 1000uvlikl 0AkooAy, d-ouvlikiy alkodln, 16ofovtavéln ko 1-mpomavoly,
avtioroyya, o€ (OUOUDKNTES Ko farthpio. 1. opuvotpovepepdon opivoléos olaxAadlouevys alvaidag,
2: mopootapviixy amoxopfolvidon, 3: alkooliky apvdpoyovaon, 4: apvdpoyovaon o-keToléog
oroxlooiouévns alvaioog, 5: axetvlo-CoA vdpolaoy, 6: avaywyaoy (eikalouevy dpootnpiotyto). R-
:CH3CH(CH3)- yia ™ Pativy, CoHsCH(CH3)- yia v 1ooievkivy, CH3sCH(CH3)CH:- yia 70 a-
ketoflovtvpiko old mov eivar to avtiotoiyo ue 1o o-ketold s Gpeovivns. H Opeovivy uetatpémeton
OPYIKG 0TO 00TOOES TPOIOV a-auIvo-2-fovtevoikd old amd v apvootdon ¢ Opsovivyg, mwov oty
OVVEYELO, ATLOUIVOVETOL OO TNV amouivaoy e Opeovivig oto a-xetofovtvpixo (Gottschalk, 1986).
Ta a-ketoléo mwov oynuati{ovial ano ta aviioTtoryo. ouivoea eivai 1o o-ketoioofolepixo old amo
palivy, 10 o-keto-f-usOvro-Potepid ol omo v 1oolevkivy, 10 0-KeTOiGOKOTPOIKO 0D Ao TN

Aevkivny ko 10 a-ketofovtopikd ol ano tm Opeovivy.

To povormdrt B axoAlovOeitan and tov S. cerevisiae amd éva cOumAoko eviOu®V pe
OpacTNPOTNTA  APLOPOYOVACNS  O-KETOEEOG  OAKAAOIGUEVIC  dALGIdaG. Avt] 1
OpACTNPLOTNTO KATAAVEL TN UETATPOTY| TOV 0-KETOIGOKOUTPOTKOV, a-keTopebvAioPaieptkon
Kot a-ketoicoParepikov e 1oofoarepvAi-CoA, a-puebviofovtupvri-CoA kat 1cofovtupuvi-
CoA, ta omoio petetpémovtol TEPUITEP® O€ 100PoAEPIKO, a-pebvAofoarepikd Kot
oofovtuptkd amd v akLAo-CoA-vdpordon. Ta o&éa mov oynuatilovtar Bo propovoay
Vo 0OMYNOOLV GTNV  TOPOY®YN 1GOOUVAIKNG OAKOOANG, OUVAIKNG OAKOOANG Kot

16oPovtavoing, avtiotoyo, omd T Opdomn evog eviOHOL Ayvemotng okOun evCUUIKNG
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dpaoctnpromrag. To povordti I' B pmopodoe va KaTahdeTOL LEGH HIOG OVOywYdong oL Ba
oynuotiCet To avriotoryo a-vdpoviikda o&éa (Boumba et al., 2008).

21oug Cupopdknteg, 10 a-keToPouTLptKd (M TPOdpoun Eveon ¢ 1-mpomavoing)
oynuatiCetar and Bpeoviv. H Opeovivn apykd petatpénetor omd v aguopatdon g
Bpeovivng 610 06TaBEG TPOIOV O-apLvo-2-BOVTEVOTKO 0EL KoL LLE TEPOULTEP® ATAUIVOGCT] OO
™V amopvacn tg Opeovivng oto a-ketofovtupkd (Gottschalk, 1986).

To povomdtt Ehrlich 6swpeitan 611 givon 10 Kvpiapyo ywo tov oynuoaticpd 1-

TPOTOVOANG 0o TO 0-KeTOBOVTVPIKS amd Tovg Cupopdknteg (Janssen, 2004).

1.3.3.3 Zympotiopég avatepmv aAK00AAV atd faktipro

Yrdpyovov apketrd Oedopéva mov vmootnpilovy TOV GYNUATICUO OVOTEP®V
aAKOOA®V amd Paxthplo amd To aviicTolyo a-keto&éa, akolovddvtag ta {dte povomdtio
ommg o1 {opec. H pehétn tov Janssen (Janssen, 2004) meprypdoet éva gidog Clostridium wavod
va moapdyst 1-mpomavoln amd Opeovivny kot diver evdeielg 0t 10 povomdtt B, mov
neprypaeetal oto Xynpa 10, yio tov petafoioud g Opeovivng o 1-npomavorin pmopet va
Aertovpyel ko og Paxtipro. H agudatdon g Opeovivng petatpénel t Opeovivn oe a-
KETOPOVTLPIKO, TO OMO0 OTIN CLVEXEW OEEWmVETL G mPomovuA-COA amd ™ -
ketofovtupikny ovvldon. Mépog tov mpomiovurl-CoA petafolriletan mepottépm og
TPOTOVIKO HEC® £VOC povomatio oynuoticpod ATP kot téAhog, oe 1-mpomavodn.

MeAéteg mov mpaypatoromOnkav pe toug Gram-apvntikovg PAKIALOVG TOV YEVOUG
Zymomonas &deiov Ott tor €iom Zymomonas kot ot {dpeg porpdlovior mopoOpoto
BlrocvvOetikd povomdTio Yoo TNV TOpAy®YY] ovoTEP®V 0AKoOA®V. Ta PBoaktmpio avtd
petaforilovv ™ YAvkO(n péow tov povomatiov ED ko mapovcidlovv peyordtepeg
dvvatomteg omd Tig Qopeg yuoo v mopaywyn oboavoine. Ta €idn Zymomonas é&yovv
ypNowonombel yuoo TV ToPAy®Y OAKOOAOLY®V TOTAV TO OMOi0. TEPLEYOLV OPKETES
AVAOTEPES OAKOOAEC ®OC KLPLL GLOTOTIKA, OTWG 1M 1-mpomavoAn, 1 1sofovtavorn, m
1000UVAIKY oAkoOAN ka1 1) d-apviikn aAkooAn (Rogers et al., 1984).

H dvvatdémta dmapéng mapopomy PETAPOAIK®OY 0dmV HETOED (UUOUVKNTOV Kot
Bakmpiov €xer vmoompyytel oamd TNV €0peomn UG 0QLIPOYOVAONG  KETOEEOC

Srakhadiopévne aAvcidac og ToAAG Boakthpia, courepthapPavouévav twv Bacillus subtilis,
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Pseudomonas putida, Streptococcus faecalis ko Staphylococcus xylosus (Boumba et al.,
2008).

1.3.3.4 Zympotiopég a@avorng amd tn Opeovivny

AA\o éva évlopo mov Ba umopovce va dpdoetl otn Opgovivn eivar  aAdordon g
Bpeovivng, n omola €xel yapoaktnpiotel oe Lopopvkntes. Avtd to EvOLUO UETOTPEMEL T
Bpeovivn oe yAvkivn kot akeTaAdehon. H axetaddeion pumopet va avoybel oe atbavorn pe

aAkooMk™ apvdpoyovion (Dainty, 1970).

1.3.3.5 XopaKTNpLoTIKA TOV GYNUOTIGHOD UVATEPOV UAKOOADV

H mapaymyn tov avatepomv oAkoodAdv ord to aviiotoryo o-keto&éa £xel mpotabel
®G UNYOVIGHOG OPOUOIMONG TNG TEPIGGELNG TOV avVTIoTOlYWV aptvo&émy, Baiivn, Asvkivn,
1ooAgvKivn Kot Opeovivn, Téccepa apvoEEn TV OTOlMV 0 PETAROMGHOG £xEl TOAAE KOVE
evlopikd 6tdota Kot eivan Lo TOV EAEYYO TOV AAANAEVOETOV UNYAVIGULAOV OVATPOPOIOTNGNG
(Emna 9). g kaAMépyeteg LOHOHVKNTOV To aputvoEéa 1| ToL a-KETOEEN OLOKAAOIGUEVTG
aAvcida &xovv ypnoiporombel wg povadikn myn alodtov (Dickinson et al., 1997, 1998,
2000; Dickinson & Norte, 1993).

EvdeiktiKéc g euG10A0YIKNG O1UAGTIOG TOV GYNUATICHOD TV OVATEPOV OAKOOADY
glva o1 axoAovhec 600 TapaTNPNGELS: TPDOTOV, OTL O HETAROMSOG TG YAVKOING amonteiTon
YL TNV TOPOY®YN TOVG KOt SEVTEPOV, OTL 1] ELPAVIOT] TOV AVAOTEPOV OAKOOAMY GUUTITTEL
e tov oynpotiopnd g abavoing (Reazin et al., 1973). H e&nynom mov 860nke og avth v
dmoymn Ntav 0TL TapovGio YAuKOING, TePIGGATEPO avaywytkd cuvEévivpa nTav dtdéctipa yio
™ oLVOEST TOV AVATEP®V OAKOOADV OO TPOJIPOUES EVIOGELS, TAPOLO TTOL givar mhavod
KATOES OTd TIG AVATEPEG AAKOOAES VOl TTOPAyOVTOV atd T YALKOLN. AVTOy®VIGHOS LITAPYEL
v 10 NADH, v aAkoolikn agudopoyovaon kot v kapPBolvrdon eEnymvrog €16t TV
voTéPNoN HETAED NG e€apdviong TV opvocémv Kol NG EUEAVIONG TOV OVAOTEPMOV
aAKOOA®V oV TapaTnpOnKav otic oyetikég uerétec (Dickinson et al., 2000; Reazin et al.,
1973). O avoy®yikog GYNUATICHOS TOV GAKOOA®DY Ba TPEMEL VO UTOPEL VOL YPNOUEVGEL MG
UNYOVIGHOG  OVOKOKAMONG  OVOYOUEVOV  GUUTOPAYOVI®OV  KOTG T1  OlgpKEW  TOL

KATABOMGHOD TV apvoEEMVY. Q¢ €K TOVTOV, O GYNUOTICHOS TOV OVOTEP®V AAKOOADYV, OV
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Kot aoLVN 01610, €)1 TPOTODEL MG UNYOVICUOG amdppLyMc NAeKTpovimy kotd T {OHmoT Tov
apwvo&éwmv (Janssen, 2004).

TéNog, av Kol o1 TOGOTNTEG TOV OVAOTEPOV OGAKOOAMV Tov oymuatilovral givot
UETAPANTEG, OTIG TEPIGGATEPES TEPIMTOGELS Kuprapyet ) I-tpomavoin. Mia mbBavn e&nynon
o€ oo etvar 6t 1-tpomavorn Ba propovce va Tpokvyel amevbeiog amd mnyEg apvocémv
(Bpeovivn) aveEapnta omd Tov peTafoMopd TV voaTavOpakmy (Tov omotteiton Yo Tig
GAAEG avODTEPEG AAKOOAES) Kot T dlafecuoTnTa YALKOINC 0T0 péso (Xympa 9). Eniong, pia
AN mBavoTTa glvan 0 oYNUATIGUOG TG 1-Tpomavoing amd dAlo povomdtio (eKTOG amd

1o povomdtt Ehrlich) kot vrootpdpoato (ektdc amd apvoléa).

1.3.4 H yAvkepoin o¢ pikpoProko vadoctpopa

H yAvkepdhn pnopel va mpoépyetal gite amd v vopdivon Mmdiov eite and tov
LETAPOMG O T®V VIATOVOPAK®Y Kol pUropel v ypNOEDTEL MG LTOSTPOUA (OI®MONG Yo
Tovg QupopvknTES, KaOmG Kot Yo €10 Paktnpiomv. Ztig {OUES TOV UTOPOVV VO, APOLOLDGOVY
™ YAukepOAN meprapfdavovtat ot S. cerevisiae, D. hansenii, Z. rouxii, C. glycerogenes ko
S. pombe (Wang et al., 2001). Ta Boaktnplakd €idn mov umopovv va petaforicovv ™
yAokepon mepthapfavovv eviepoPaktipla tov yévouvg Klebsiella (K. pneumoniae),
Enterobacter (E. agglomerans) kou Citrobacter (C. freundii), Lactobacilli (L. brevis ko L.
buchneri), Khwotmpidia (C. butyricum kax C. pasterianum) ko tpomiovoPaxtipio (Biebl et
al., 1999; Himmi et al., 2000).

ZxeTIKEG avapopég delyvouy OTL PEPOG NG YALKEPOANS LupmdveTal TOpAyovTos To.
0w Tpoidvta, OmmS 6Tl LLUMOCELS TOV VOATOVOPAK®OV. AVTN M LETATPOTN TTAPEYEL TNV
amopaitnTn eVEPYELD Yo TNV avATTUEN, OAAL M ameAELOEP®OT aVNYHEVOV 1G00VVOU®OY
amortel po dStadwkacia yio v o&eidmon tovg. H ofeidmon emituyydvetat e avoywykn
LETATPOTT £VOG BALOV LEPOVGS TNG YAVKEPOANG TTOL TTALPAYEL TPOTOVOIIOAEG, TPOTLOVIKO KoL
1-tpomavorn (Biebl et al., 1999; Himmi et al., 2000).

To mpoto petaforkd povomdtt €xer peietnOel extevarg oe {LHOUVKNTES, EVO
Tpocata dedopEVE vTosTnpilovy 0Tt eival Aettovpyikd og eviepoBaKTipla Kot KAOoTpida
(Biebl et al., 1999). Xto Xynpa 11 @aivovtal ot HETAPOAKES AVTIOPAGELS 0O YAVKEPOAN GE

TVPOGTAPLAIKO KOl Atd TVPOCTAPLAIKO G€ aBavOAn Kol dAL TeEAKE TpoidVTO.
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CH:(OH)CH(OH)C1:(OH)
IMokepoin

NAD' + 11,0
NADH + H'

CH(OH)COCHx(OI1)
AgbdpoSvakeTovn

ATP
ADP

CHx(OH)COCH.0-P
DPoopopiki] dcidpolvokeTovn

3

CHOCH(OH)CH.0-P
3-®oo@opik] YAVKEPUAIEHOIN

ADP NAD" + H,0
ATP NADH + H'
CH;=C(O-P)COOH
DP®6P0EVOLOTVPOSTUPVAIKS 0ED
ADP
5
ATP
1-Bovtavoin, 8  CH;COCOOH ¢ em—
BovTupiké, AKeTOVY <“—<t— TOPOSTUPVAKG wavoan,
L E v = A
. . 0&Y OZwko
ABavorn, Oiko >V

A0avéin, OZwko,
Mvppunkiko, I'ghaktiko,
2,3-Bovtavodiorn

2ynqua 11: Metofoliouog e yAOKEPOANS e TYNUOTIONO TPOIOVIWY OTWS TTOV UETOLOLICUO TV
vooTavBpoxwv yia {opoudrnTes, eViepofortipio. kai kAwaotpioia. 1: apvopoyovien s YAVKEPOANG,
2: kivdon ¢ 0ebopolvakeTovg, 3: 100UEPGoN THS PWOPOPIKNS TPIOLHS, 4: apvdpoyovaon e 3-
PWOPOPIKNG YAVKEPOLIEDONS, 5: mupootapviiky wrwvdon, 6: otovs (vuoudkntes 1 aibavoin
OYNUOTICETOL OO TVPOCTOPVAIKG UE THY OAAnLovyio TV avtidpdoewy omws ato Xyfua S, 7. ota
evrepofortnpia axolovleitar § ailnlovyio twv avtidpaoewy omws Topovalaloviol aro XZyfua 7, 8:

oto. KAwarpiola oxoiovbeital 1 alinlovyio twv aviidpaoewy onws paivetal oto Zyjua 8.

Ot avTidpaoelg HEYPL TO GTASO TOV TVPOCTAPLAIKOV €IVl KOWEG Y10. OAOVG TOVG
HKpoopyoavicpovg. Ta evotbpesa avtig g akolovbiog Tov avidpacemy, 1 3-¢OoEOPIKY|
YAVKEPOAN Kot 1 deDOPOELAKETOVN, YPNOUEVOVY MG TPOSPOLES EVGEIS GTN GVVOEDT
QPOOEOMTISI®V Kol YAvKEpOMTIdI®VY, VD 1 0eDOpoELOKETOVN amoTeAEl, emiong, TPOdPOUN

évoon yia 1 ovvBeon tov apvotéwv. H poipa tov Tuposta@uAtkoy givol O1popeTiKi
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(Biebl et al., 1998). Zta eviepoPaktiplo. akorovbeital N idtor oAAniovyio avTidpdcewy,
onm¢ ot LOpmon g foutavodtoAng Kot TG aBavOoAng, Tov Tapovctdloviol 6Ta Xy1oTo
5 kau 7. Amo 1o oketvAo-COA oynuatifetor ofikd 0EL HECH OKETLAO-PMOCPOPIKOV,
amodidovtog emmAéov ATP kot abovorn, mov mepthappdvet dvo otddia o&eidwong NADH
pHe TV okeToAdEDON ¢ evdldpeco (Zynua 5). To mupoctapuiikd pmopel, emiong, va
OLUTVKVOOEL 6€ AAPA-OKETOLOKTIKO Kol TEAOC, 6€ aKeTOtvn Kot 2,3-Boutavodtoin (Xynua
6). 1o C. butyricum ka1 og otedéyn Khwotpdiov oynuatifovral 6o mpoidovta: 0ikd Kot
Bovtupikd, kabdc Ko pkpn mosotnta abavorng. To C. pasteurianum oynuarilel eximiéov
1-Bovtavorn, n omoia kamoleg popég amoterel To Kupiapyo mpoidv (Zyfqua 7) (Boumba et
al., 2008).

To 0e0tepo povomdTt HETAPOAIGUOD NG YAVKEPOANG £€XEL MG OMOTEAEGUO. TOV
OYNUATIOUO TPOTOVOIIOAMV Kol TapovotdleTotl oynuatikd oto Xynqpa 12. To povomdrt
aVTO TPOY®PE G€ SVO SAPOPETIKEG SIUKAAIMGELS TOL AKOAOLOOVVTOL 0T S10POPETIKA £10M
Bakmpiov. H tpd drakAdowon (A) axorovBeitar and Eva gupy @dopa pkpofiov tomv
yevav Enterobacteria kot Clostridia mov pmopodv va {upumcovy tn yAvkepoin og 1,3-
TPOTOvVodIOA] Vo avaepoPieg cvvOnkeg (Biebl et al., 1999). Apywd, n yAvkepoin
APLOATMOVETOL GE 3-VOPOELTPOTAVAAT OO TNV APVOOTACT TG YALKEPOANG (éva eviupkd
GUUTAOKO TOAAUTAMY LIOHOVAd®V mov amattel T0 cuvévivpo Bl12 g cvumapdyovra)
(Forage & Foster, 1982). Xt ovvéyewn, m 3-vdpoumpomavdAn avayetonr oe 1,3-
TPOTOVOSIOAN ad TNV apvdpoyovion g 1,3-ntpomavodioing cvuvoedepévng e NADH.
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CH2(OH)CH(OH)CH:(OH)
I'hokepoin

NAD' ATP 1
H.0
3
H,0 + NADH + H’ ADP

CH»(OH)COCH,0-P
K - CHy(OH) CH,CHO
Pocopik] 6cidpolvaKeTOVI 3-Yapo&vmpomaviin
4

NADH+H'  NAD' Pi NADH +H'
CH;COCHO _ 2
MeOvioyivolain NAD"
. , NADH +H’
CH;COCH,0H
Yapolvaketovy NAD" CH(OH)CH,CH,OH

1,3-IIpomavodrory

CH;CH (OH)CHO

6 2-Yopolvmporavaln (I crhoktairdcion)
NADH+H’ 8
NAD’

CHx(OH)CHy(OH) CH;
1,2-IIpomavodioin

9

H;D
CH;CH; CHO
IIporavain
CoA-SH
10 : 1
NAD
NADH +H’ CH3CH:CO-S-CoA
CH:CH, CHEOH IIpomovvio-CoA
1-IIpomavoin
Pi
CoA-SH 12
ATP ADP
CH;CH,COOH CH;3;CH,CO-0OPO;
IIpomioviko 0Sv 13

Zyfpa 12: Avayoywn QOpmon g YAUKEPOANG oV 001 YEl GTOV GYNUOATIGUO TPOTAVOOIOANG, 1-
TPOTAVOANG Kot Tpomovikoy. 1: aeudatdorn tng yAvkepOAng, 2: aogudpoyovdon g 1,3-
TPOTAVOOIOANG, 3: a@udpoyovdon NG YAvkepOAng/Kwvdon g aeudpodvaketovng, 4:
pebvrioylvo&olikr| ovvBetdorn, 5: pebBvloyivolorikn avaymydon, 6: a@vdpoyovdor Tng
YALKEPOANG, 7: apLOPOYOVACT] TNG YAVKEPOANG, 8: avay®mydon NG YOAUKTOASEHBONG, 9: apudatdon
g OOANG, 10: akkoolikr| agpudpoyovaon, 11: apudpoyovaon g aAdeliong eEaptduevn amd To

CoA, 12: pocpotpavoakeTurdon, 13: kvaon.

H 6g0tepn dwoukrhadwon (B) mapdyet 1,2-mwpomavodiorn (Zynpae 12). Avtq 1 0d0¢
éxer  pedetnfei  wvpiog otovg  pkpoopyovicpovg E.  coli, C.  splenoides,

Thermoanaerobacterium thermosaccharolyticum kot Thermoanaerobacter ethanolyticus
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(Altaras & Cameron, 1999; Tran-Din & Gottschalk, 1985). H yAvkepoAn petatpéneton o€
1-8ebdpo&voketovn (AKETOAN) KOL OTI CUVEXELN GE POGPOPIKT OeBOPOELAKETOVT, 1) OTTOlaL
TEPAUTEP®  AMOPMOOPOPLAIOVETAL G€  UeBVAOYALOEAAN amd 1 ovvBdon g
pebvAoylvolaing. H pebBvloylvo&ddn avdayeton gite oe R-yohaktaAdetion 6mwg oto C.
splenoides 1| oe vopo&vrakeTovn (aketoOAN) énwg oto T. Thermosacharolyticum (Cooper,
1984). X ocvvéyela, N YOAOKTOASEDON Kol 1 OKETOAN avayovior og 1,2-mpomavodioin
(Cameron et al., 1998).

H oymuotilopevn 1,2-mpomavodtodn opyikd apuoaT®VETAL GE TPOTOVIAN ond TO
évlopo apudaTdon g SIOANG. TN CLUVEXELX, 1) TPOTAVAAN 0EEBDVETAL GE TPOTIOVUA-COA
and pio aAldebdkn agudpoyovion eSaptodpevn and to CoA. To emduevo Prpo etvar m
TpovoakeTVMmon and mpomovul-CoA Ge avOpyavo OGPopKd dAag mov pecorafeital
amd TV o-QOCEOTPAVCAKETUAACT. To mTPOTOVLAO-Q®MGPOPIKO VIPOADETOL TEMKA OF
TPOTOVIKO 0EL ad TNV 0EIKT KIVAGT HE TAVTOXPOVI POSPOopLAimon evog popiov ADP og
ATP. Avt6 10 614510 POoEOoPVAI®ONG elval To pHovadkd Prpa TapaymyNg EVEPYELNS GTOV
petafoiopod g 1,2-610Ang. Ev to petad, mapdyovat 300 16000vape avory®ytkig toy0og.

‘Etot, dALO éva pOPLo TPOTAVAANG dpa MG OEKTNG VOPOYOVOVL Kot amodidel 1-tpomavodn.

1.3.4.1 XopoKTNPIOTIKA TOV HOVOTATIOV NETUROMOHOV TG YAVKEPOANG

Ta obpopa petafoAiikd povomdatio TG YAVKEPOANG TOL TEPLYPAPOVTAL OO TA
Yyqpota 11 ko 12 ypnowomowodvior tovtdypove ond  TOVG  EUTAEKOUEVOLG
LIKPOOPYOVIGHOVS, VD 1 oBavOAn kot to oo mopdyoviol amd O To EUTAEKOUEVA
pkpoPia. Ta wpoidvta mov mapdyovior ennpedlovion and SIPOPOLS TAPBEYOVTES, OGS N
KLTTOPIKT PUGIOAOYIa, 1) YOVIOLOKY] pOOUIGT, O1 HPACTNPLOTNTES TMOV YOVIOLUK®OV TPOTOVI®V
k.Am. (Altaras & Cameron, 1999; Biebl et al., 1999; Cameron et al., 1998; Tran-Din &
Gottschalk, 1985).

[No Topadetypa, Exel anoderydel o peléteg pe kaAlépyeieg e K. pneumoniae kot
YALKEPOAN ®G TNYN AvOpaka OTL dTav 1 YALKEPOAN Eivar TEPLOPIGUEVT, TOPEYOVTAL LEYOAES
TocOTNTEG MBOVOANG, OAAG KOBMG 1 GLYKEVIPWON NG YALKEPOANG avEAvVETAL, TADEL 1
mapoywyn abavorng ko n 1,3-mpomovodtdin tinctalet To péyioto. Znv idto perétn, Exet

amodeytel 0t VO dEveC cuVOTKeG Tponyeitan 1 Lhumon ™ 2,3-PovTavodtoing, evd og
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KoAMEPYeEleg pe un eAeyyopevo pH, pmopel va Anebel éva @dopa mpoidviov mov
npoépyovtol and OAeg Tig mbavég avtidpaoelc (Biebl et al., 1998).

‘Eva dAo onueio mov mpémer va vmoypoupotel eivar 6Tl 01 UIKPOOPYOVIGHOL
UTOPOVV €1t Va, TApAyouV YAVKEPOAN amtd YAVKOIN gite va petaTpémouvy T YAVKEPOAN o€
oleopa TPoiOVIO HECH TV OLLPOPETIKOV 00MV 7oL avaeépdnkav. H dadwacio
petatpomng g yYAvkong oe 1,3-mpomavodidodn éxer emitevyBel oe Wikt koAAEpyelo
YPNOUOTOLOVTOG COUOUDKNTO Y10 TV TOPAYWOYT YAVKEPOANG Kol EVIEPOPOAKTIPLOELDN Yo
mv mopayoyn 1,3-mpomovodioing. Emopévec, pio pikti kot mTOAOTAOKN KoAAMEPYELD
pikpoBiov, 6mwg eivar to amocvviedeiévo mtopa, Bo pmopovoe vo dMovPYNoEL To
npoidvta LOUOoNG TG TPOTAVOOIOANG (taitepa 1-mpomavOoAn) e VITOCTPOLO EKKIVIIONG
YAvkoln, pépog g omoiag apykd Cupdveror oe yAvkepOoAn. Avt n mbavotmra O
pmopovoe ev pépel va, EENYNCEL TN GLGYETION NG TOPAYWYNS ™S 1-TpomavOANg e
dwbeooTTo TG YAVKOING, KaBMG Ko To yeyovog OtTL To emimeda 1-mpomavoing Exet
avapepbel 6Tt elvol vYNAOTEPO OO TO EMIMESN TOV VITOAOWT®V OVAOTEP®Y OAKOOADV

(Boumba et al., 2008).

1.3.5 Ta Mmapad o&éa og pikpofrokd vrooTpONOTO

‘Evac apBuog avaepdfiov pikpoopyavicpmv énwmg Acinetobacter, yevdopovade,
Béiihot kot koAoPaktnpidia pmwopovv va avortuyBovv ce Mmopd o0& pokplag aAvcidag,
ta omoio cuvnBwG amodopovvtal pe B-o&eidmon. H arodounon tov Mmapodv o&émv pécw
aLTNG TG SLdKAGTaG EYEL O OMOTEAEGHLA TOV OYNUATICUO 0KETVAO-COA amd Mmapd o&éa
Cuyov ap1Bpov, eved ta Mrapd 0&€a LovoL apliod KATAAYOUV GTOV GYNUATIGUO OKETVAO-
CoA ka1 pomiovuro-CoA (Gottschalk, 1986). H petatponn tov aketvio-CoA ot axetdvn
HEG® TOL GYNUOTIGHOV akeTOEK0D amd pikpdPia Exel meprypapel oto Lynpa 7. EmmAéov,
ot0 Nmap Oniaoctik®v, T0 0akeTVAO-COA pmopel vo 0dMYNGEL GTO GYNUATICUO T®V
Aeyouevov ketovooopdtomv (aketo&ko, d-3-vdpovBovtupikd Kot aketovr). AvEnuéva
EMMEN KETOVOCOUAT®V OVELPICKOVTOL GE TEPMTOGES OTTMOG 1 vnoteia, o dafnng 1 o
aAkooMopog (Kalapos, 2003).

H axetovn, 1 omoia ival n o oNUAVTIKY] Kot G PHEYOADTEPES GUYKEVIPADGELS OO
TIC KeTOVES, amd Prodloyikn amoyn, etvar Eva Tpoidv kabm¢ Kot Evag eVOlbpesog LETABOMTNG

oTIC HETOPOMKES 0600¢ 1000 TV Paktnpinv éco kat tov Onlactikov (Kalapos, 2003).
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Avoepoflo Bakmnplo ToL YEVOUG TV KAOCTPWI®V  TOPAYOoLV OKETOVY] MG KOUPLO TEMKO
npoidv {opwmong (Diirre, 1998). O petafoAiiopog e aketovng amd ukpoPia yopiletor o

000 J1POPETIKA HETAPBOAKA LOVOTATLO, OTTWS TEPTYPAPOVTOL CYNUATIKA 6TO Xynpo. 13.

H + NADH NAD’

CH;COCH;  w, x> | CH;CH(OH)CH;

Axetdwn 2 Tpomavéin
NADH + O, 1
I [;0 +NAD"™ 2
. CHsCOCH;OH :
ATP AKETOM) NAD
NADH +H "
ADP
3 6
CHL,COCH.OF CH;COCH,0
AKETOAM MeOvioyivolain
; D H'+NADHY|
NAD®
NAD'
CHy(OH)CH(OH)CH,OP CI-I;CI-{(O!-I‘)C”I'EO
1,2-P-apomavodroin Tahoktaideton

[{.055\ 8 H'+ NADH
Fi NAD'

CH2(OH)CH(OH)CH3
1,2-TIpomavodioin

CH;CHCH,OH CH;CH,COOH
1-IIpomavoin IIpomioviko ol0

Zyfua 13:Metafoliouog tg axetovng omo utkpofia. 1: akkooliki apvopoyovaoy, 2: uovoolvyevaon
me axetovng, 3: kivaon g axetoing, 4:  1,2-mpomavoodior-1-pwopodeiopoyovion, 5: -
PWOPOYAVKEPOMIKY PoPaTaoy, 6. uovoolvyevaon e aketoAng, 7: usBvioylvolalikn avoywydon,
8: yaloxroddsviown avoywydon, 9: évivuo kar aviidpacels amd 1,2-mpomavodiody ota tedika

zpoiovta, omws oto Lynua 12.

210 mPOTO povomdlTy, M oKeETOVN HeTOPOAMIETOL GE 100MPOTMAVOAN amd TN
devtepotayn alkooMkn apvdpoyovion oe £va Prua eEoptouevo and NAD™. Zto debtepo
HOVOTATL, M OKETOVN Umopel vo ypnolpuedoet og vrdoTpopo Yoo Evay apldpd mokilwov
aepoProv kot avaepoPiov Baktnpiov. To dedtepo povoTaTt TEPIAOUPEVEL SVO PUNYOVIGLOVG
Yl TN UETOTPOTN TNG OKETOVNG: i eapTdUEVT amd 0ELYOVO 0EEIOMON TOV KATOAVETOL
amd LOVOOEVYEVAGCT] Yo TNV TTAPOy®yn akeTOANG (LOpovaketdvn) Koun pio eEaptdpev

and o10&eido tov avBpako kapPosvAiwon mov kKataideton omd KapPovAdon yw v
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Tapoywyn aketolukol (1 avticTpoPn aviidopacn mov oynuatifel aketévn amd aketoliko).
O UNYOVIGHOG TN LETOTPOTNG TG AKETOVNG LECH TNG OKETOANG Bal LITOpovGE Vo 00N YN OEL
glte otV 1,2-mpomavodtoAn He TEAKAE TPoidvTo TPOTIOVIKO Kot 1-mTpomavodn eite ot
HEBLAOYAVOEAAT] TOL  UETOTPEMETOL GE  YOAOKTOAOEHON kot Olver mepatépo  1,2-
npomovodioln (Kalapos, 2003).

O petafoiiopog tov mpomidovuAo-CoA pmopel va akoAovOnoel apKeTES SIUPOPETIKES
dwadpopéc. ‘Exer non avapepbei n petatponn tov og mpomovikd (Xyfqua 12). H E. coli ko
dAlo Paktnplo pTopovV vo PETOTPEYOLV TO TPOTLOVLAO-COA G€ TLPOGTAPVAIKS, EVD TO
TEPIGCOTEPO ATTO AVTA TO HETATPENOVY G€ NAEKTPIKO-COA, T0 0T0i0 E16EPYETOL GTOV KUKAO

tov TpkapPfoéuiikov o&éog (Gottschalk, 1986).

1.3.6 Mikpofroxi Tapayoyr GAL®OV TTNTIKOV EVOCEMV

Meta&d tov evicemv mov £ovv aviyvevutel Katd v aviivorn g abavoing oe
petabavdrtio tepiototikd mepthappdvovtar d1dpopot adviectépec mov £xovv BewpnOel wg
deiktec mpobavatiog katavalmong obavoing (Refaai et al., 2002).

On eotépeg Ba pmopovoav, eniong, va mapayfodv amd ToVg HIKPOOPYAVIGHOVS TOL
elvan mapdvteg Katd m onyn. O pikpoPrakdg oynUaticpds TV E6TEPMV UTOPEL YEVIKA Vo
TPOKVYEL OO TNV EVOOKLTTAPLO OVTIOPOoT HETOED £VOG AMTapol aKLA-GLVEVILIOV-A Kol
oG OAKOOANG TTOV KOTOAVETOL OO o OAKOOAKY akvAoTpavoeepdon (1] cvvOetdon
eotépa) (Gottschalk, 1986). 'Exet avaeepbei 6TL 0 KOPLOog mopdyovtag mov eAEyyEL ™)
Blocuvbeon tov eo0Tépmv givar TO EMimed0 EKEPACNG TOL YOVISIOL OV KMOIKOTOLEL TN

dpactnplotnTa TG 0AK0OAKNG axeTvAotpavepepdong (Lilly et al., 2000).
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YvvoyiCovtag, otov IMivake 2 mopovcidlovtar 1 aBavoAn Kot Ol aVAOTEPES

aAkoOAeg mov Oa pmopovoav vo moapayBodv amd To dtdpopo SHECILN VTOCTPMUATO

petabavario, Katd T OdpKeLd TV SPOPETIKMOV COUMGE®MY TOV TPpAyHaToTolovvTal, poll

pe ta €idn pikpofimv mTov Propobv vo evepyomombovv yio TNV Topayyn ToUG.

Iivakas 2. To fioynuike povoratio mov axolovBodvior omd Tta 7o KOV €101 UKpoLiwy Tov

EVEPYOTTOI0DVTOL UETAOOVATIO VIO, THY TOPAY@YH 0100VOAINGS Kol aviwTEP®Y AAKOOADY.

Ynootpopoe/Broympiko AwQavory/
Eion pxpopPicv
povormaTy Avortepeg AAKoOAEG
I"wroln Boxmpia, kKAowotpidia, Jupopdknteg
T'Aokepoin KAlootpidia, Baxtpia, {opopokntes A1Bavorn
Miypa o&€og kot Bovtavodidoing Boxmpla

Axketoévn (amd TUPOGTAPVAIKO,
Boktipia, kKAowotpidia,
Mmopd o&éa, YAUKEPOAN)
Apwoééa Boaxmpia, kKAwotpidia, Lopopdknteg

IMokepoin Boxkmpia, kKAwotpidia, {opopdknteg

1-Tlpomovoin

Bovtavoin-oketdvn kot
o Klwotpiowa, faxtmpila
Bouvtupikd 0&L

1-Bovtavoin

IMokepoin Kiootpioia, Baxtpia

Apwvo&éa Boxmpia, kKAowotpidia, upopdknteg IooBovtavoin
Apolin ko

Auwoééa Boaxmpia, kKAwotpidta, {opopdknteg

IGOOUVAIKT] OAKOOAN
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1.4 Katavopn tng a@avoing oto petadavatio froroykd vika

Ot onrtcég e€epyaciec mov AapPavouy yOpa 6To TTOUATO UTOPEL VO TPOKAAEGOVV
AOKAICELS HETOED TNG CLYKEVTIPMOONG TNG oBaVOANG GTO VEKPOTOUIKA JETYIOTA KO TNG
TPAYUATIKNG GLYKEVIPOONG TNG oBavOAng t otiyun tov Bavatov. IMa tov petabovario
TPOGOIOPIGHO NG aBavOANG, 10 Broroyikd VAKO mov £xel kabopilotel va ypnoLomoteitan
elvar 1o aipa, Kabog avtikatontpilel kaAVTEPQ TNV EMIOPACT TNG AOAVOANG GTOV EYKEPUAO,
enedn ko ta 6vo dupepicpata Bpickovtal o€ 1Goppomia, e ATOTELECHUO TO EMIMESQ TNG
a1favoing oto aipa vo cuoyetilovtol KOADTEPO e TNV KOTAGTOGT TOL ATOUOV TN GTLYUN
Tov Bavdarov.

Koatd ) dievépyetra vekpoyiag-vekpotoung, Oa mpémet va yivetor derypatoinyio tov
KATOAANAOTEPOL OElYHOTOC OIUATOG M TOL KOTOAANAOTEPOL EVOALOKTIKOV BlOAOYIKOD
VAoV, €qv dev vmdpyel dwbéouo aipa. Emiong, Oa mpémer va yiveton derypotonyio
OWPOPETIKMOV  PLOAOYIKOV VAMKOV ©T0 1010 TTOUO, £Tol OoTe v givol €QKTOC O
TPOGOOPIGHOG TG Tpogdevomng TG abBavoinc. Tlpaypatoroidvtag aviivon e TOALY
Blodoyikd detypota, m dtumn katovour g atbavoing oto dtdpopa SlapEPICUATO TOVL
TTOHOTOG 0o ropovoe vo vodelkviel petabavatio oynuotiopd abavoing (Corry, 1978;
O’Neal & Poklis, 1996).

O TPocdOPIGHOG SUPOPETIKMY CLYKEVIPOCE®Y a1favOANG Katd v avéAvon
OLOLPOPETIKMV 10TAOV KOl VYPAOV EVOG TTONOTOG Umopel va opeidetar gite otn pikpofiokn
mopayoyn oaBavoAng eite ot petobovdrtio avaxkotavopny tng obavoing omd Tovg
dlapopovg 10t1ov¢ oto aipa. H avaxkatavour pmopel va mpokAndetl and v petd Bdvatov
didyvon g abovoing and to otopdyt (Pleuckhahn & Ballard, 1967), and tpovpatikés
kakooelg (Winek et al., 1995), and avappognon yaotpikov mepieyouévov (Pélissier-Alicot
et al., 2005; Pounder & Yonemitsu, 1991), and tnv extetapuévn tén tov aipatog (Shepherd
et al., 1992), kabd¢ kot awd punyavikovg Topayovies, OTmg 1 HeTafavaTio KUKAOQOPia TOV
aipatoc péow tov ayyeiov (Corry, 1978) kot 1 petaxivion Tov TTOUATOC KOTA TNV ovToWio
Ko N petapopa tov (Skopp, 2004).

Av o Bdvatog tov atopov emnABe Katd TN QAo amoppoOENoNg TG BavOANS, 1
TPOGOOPLOUEVT] GLYKEVTIP®MON NG ABUVOANG G OlOPOPETIKOVG 16TOVG TOV TMTMUATOS
umopei va mowciddet (Briglia et al., 1992; Sylvester et al., 1998). Awpopég Exovv Kotaypagei
OTIG CLYKEVIPMOELS NG OBOVOANG HETAED TOV OPTNPLOKOD KOl TOV QAEPIKOV OipaTog M

peta&d Tov aipaToc KEVIPIKOV Kol Teplpeptkav aptnpuov (Jones et al., 1989; Levine &
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Smialek, 2000; Martin et al., 1984; Sylvester et al., 1998). Av to aipo TapoAnednke omd tov
TEPIKAPOO GAKO 1 AT TIG TAEVPIKES KOIMOTNTEG €lval TOAD TOavE va €xel avapuydel pe
atBavorn mov dtoyvOnke amd to otopdyt (Pleuckhahn & Ballard, 1967). And v dAln
TAgLPE, av TO delypa aipotog TopaAneonke omd v Akt Kopdloky KOoTNTO 1 TNV
unpwia aptnpio tote eivor amiBoavo va €xet empoivviel pe oBovorn omd GAAn mnyn

(Plueckhahn, 1967; Plueckhahn & Ballard, 1968).

1.4.1 MetaOavatio froroyikd vAIKE Yo TOV TPOGOoptopnd e albavoing

Ta Proroywd detypoto mov eivor Sobéoipua oe PETABOVATIO TEPIOTATIKA &ivat
moAvapOpo Kol TOKiAG Kol Lropovy va mAeYoVV Le Baon to 16toptkd g vdbeong, ta
oLTNUATO, TG VORIKEG TTLYEG kou TN obeciudmrd tovg. [evikd, ta deiypota mov
GLAAEYOVTOL GUGTNUOTIKG KOTA TV ovtoyia-vekpotoun mepthapufdvouy vypd, dnwg aipo
Ao TEPLPEPIKA ompeio kot TNV Kapdld, ovpa, VOAOELOES VYPO, YOAY, EYKEPAAOVMOTIONO VYPO
KOUL YOOTPIKO TTEPLEXOUEVO KOt 16TOVG 0pYavmv, 0mtmg to Nrop (Skopp, 2004). Zvykekpiuéva,
Yy TV aviivon g aBavoing, to mo cuvhn Kot cuVIGTOREVO BLOAOYIKA VYPA lval TO
unpeio aipLa, To VOAOEWES VYPO KoL TO, VPO TS OVPOOHYOVL KVGTNG.

e mepintwon Oavdrov and vepfolikn d0on 1 OnAnpiacn, uropel va TpokdLYovv
npdcheta pOTAUATO, OTOSC O TPOTOG XOPNYNONS, N LOKPOYPOVIL 1) TPOCOATN PO K.AT.
Xe aUTEG TIG TEPMTOGELS, O mpémel vor cLAAEYOOVY TPOchHETO KOl EVOALAKTIKA Oslypota,
Om®G delypato TPLY®V, VoYLV N OEPUATOG Yo VO, OLOKANPmOEL 1 Toucoloyikn épguva. X
TEPIGTATIKA TOV APOPOVV OMOGLVTEDEUEVEG, CKEAETOUEVEG N TOPLYEVUEVEG GMOPOVS, 1
owfecudTTo TOV SEIYUATOV €lvol TEPLOPICUEVT] KL EMOUEVMG, Ol TMEPITTMGELS OVTEG
AOTEAOVV TPOKANGT Y10, TOV S1KaoTiKO To&tkoloyo (Skopp, 2004).

Kéro and Bértioteg cuvOnkeg, 1 ypron moALATA®OV detypdTmv Katd T vekpowyia-
vekpotoun omd ddeopa SopePiGHOTO Kot LTOdapEPioUATO TOV TTONNTOS Bonbd otV
axpifeta evog dedopEVOV TOCOTIKOD OTOTEAEGLOTOG Ko SIELKOAVVEL TN PEATIOTN epunveia

tov (Hunsaker et al., 2016).
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1.4.1.1 Brohoyikd vypa
1.4.1.1.1 Aipo

Onwc mpoavapépOnke, To 0Ako aipo omotelel To KateEoynv delyo ETIAOYNG Yo TOV
TOGOTIKO TPOGIOPIGUO KOL TNV EPUNVELN TOV GLYKEVIPAOGEWMV TG afavOANG. XvvieTdton M
GLALOYT TOLAGYLGTOV VO SEIYUATOV AULOTOG, EVOC TEPLPEPIKOV KOl EVOC GUUTAN PO LUATIKOV
KEVIPIKOV, EAV TO EMTPETOVV 01 EOIKEC TEPWTAOGELS. 10 vor armopevyBovv 01 SLGKOAEG TOL
TPOKVLTTOLV AOY® TNG METAHUVATIOG OVOKOTAVOUNG, GLVIGTATOL 1| GLAAOYY TEPLPEPIKOV
aipatog og to PéATIoTO delypa, mov AapPdvetar and pio kaboapn Perdva gvpeiog omng pe
pio véa ovptyyo Kot Tpotipunon amd T punploic eAERA 1] SELTEPOYEVMG Ao TNV EEMTEPIKY
Aoyovia eAéPa 1 vrokieidio eAEPa (Hunsaker et al., 2016). Metd a6 coapo TpovpaTiouo,
cuvnBwg dev glvar dwbéoa dstypota amd kabopiopéva onpeio kol to aipo pmopet va
ovAAeyOel povo amd ™ Bwpokikn 1) TV Kotdakr kothdtnto (Skopp, 2004).

H ovAioyn aipatog omd tov mepikapdiokd GAKo Kot To opatnpd vYPO TOL AVOKTATOL
amd TG e€mayyeloKkéc KOWOTNTEG TOL CAOUATOG, €WWKE 6€ Tpavuata, gival Aydtepo
a&l0moTo TOEIKOAOYIKA OeiylaTo Yo TOV TOCOTIKO TPOGIOPIGHO TG oBavOANG, OAAd
uopovv va. ypnoiporonfovy av dgv vapyel GAAN dwbéoun wnynq (Lemos, 2014). To
apatnpo vypo umopet va Exel gite vynAOTEPQ gite YounAotepa emineda abavoing omd to
KEVTPIKO 1) TEPLPEPTKO OijLol KoL KATO GUVETELN UTOPEL VAL KATAGTHGEL AdVVATY TNV EpUnVveia
Mg oLYKEVTPp®ONG aBavoing. Eniong, apatnpd vypd amd v ETQAVELD TOV GOUATOG 1| TO
GKNVIKO TOV £YKANHOTOG €fvar ava&lomota Kot akatdAANAa Yio TV ToSIKOAOYIKT avAALGT).

KaBadg 1 aBavorn kataveépeTonr oto vOATIKG OUEPIGHOTA TOV GMOUATOC, &ivol
ONUAVTIKO, TPV TNV EvapEn TS oNYNG, VO AAUBAVETOL VTTOY 1] TEPLEKTIKOTNTA GE VEPO TOV
delypartog aipatog ywoo v gpunveia g ovykévipmong tg abavoing oto aipa. T
Tapadey e, To Ostypa pe YoaunAo aipatokpitn (0yKog epuBp®dV aLOcPUIPimY GE GUVOAIKO
O0YKO aipatog) amodidel vynAdTepa eninedo abovoAng, AOY® TOL LEYAAVTEPOV OYKOV VEPOU.
Xe MEPUITAOGEIS CNUOVTIKNG LIooykalpiog, eivar amapaitnn n ostypotonyio and dAia
dwapepiopato (Hunsaker et al., 2016).

H Myn petoBoavatiov delypatog oipotog HECH TPOKAPSOKNG OLOOEPUIKNG
TEPIKOPIOTOPOUKEVTNONG Elval EGQOAUEV KOl TPEMEL Vo, omo@evyeTon. To KeEVIPIKA
detypota aipatoc Aappdvovion dueca amd v kapdd M ta peydio ayyesio. Emiong, n
eEMTEPIKN «TLEANY TTapaKEVINGT Odpaka dev Bewpeital amodektn dadtkacio Kot amotelel

TO XEPOTEPO deiypa aipatog yio emakdAovdn avdAvon g abavorng (Hanzlick, 2014).
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Ta mep1ocdTEPA 10TPOSIKAGTIKA TOEIKOAOYIKA EPYOCTNPLN OVOADOLY HeTABaVATIL
delypota oAkol aipatog Yoo Tov TPosdloptopd g aboavoins. 261660, cuyva KaAlovvTol
va avalvcovv detypota opov | mAdouatoc. H yprion opol, mhdcpatog 1 oAkod aipatog yo
avdAvon oBovoing JSivel OLGLOCTIKG 1GOOVVOUO OTOTEAEGLOTO Yo KALWVIKOUG KOl
10TPOSIKACTIKOVG OKOTTOVG, £QPOGOV TTPocdlopiletal capds To deiypa. YO QUGIOAOYIKES
cuvinkeg, 0 opog M 10 TAdopa mepiEyovv tepinov 10-20% neprocdTePO vepd amd Evav iGo
0yKo oAwkoV aipatoc. To emimedo aiBovoing eivor avtiotoyo, oAAd pOVO eAQP®OS
VyNnAOTEPO o€ aTd Ta detyparto. H pésog Adyog atbavoing oAtkod aiplatog Tpog tov 0opo 1
t0 mMAdopa givan mepimov 1:1,17, pe avapepdpevo evpog 1,13-1,17. Ot akdrovbeg avaroyieg
a1BovoAng AapPavovor yio T HETOTPOTH OVTMOV TOV GLCTATIK®V TOV OiLOTOS G OMKO
aipa: opdg = 1,12-1,17, mhéopo = 1,10-1,35 (Hunsaker et al., 2016).

Ta coANVEpLO TOV YPNGUYLOTOLOVVTOL Y10 TN GLAAOYY| Kol TN UETAPOPA JEIYUATOV
aipatog oto gpyastnpro Bo mpémel va meptEyovv eHopLovyo VATPLO 1] KAALO0 MG GLVTNPNTIKO,
TEMKNG ovykévipoong 1-2% wiv (Xynpe 14) (Dinis-Oliveira, Vieira, & Magalhaaes, 2016).
Ta 16vta eBopiov Aettovpyoviv mg evELUIKOL OVOGTOAEIS Yot TNV OTOTPOTY] TEPULTEP®
ToPoy®YNG oBavoing LETAED TOL ¥POVOL TNG ALTOYING KOt TG LETAPOPAS GTO EPYACTNPLO

YL OVOALGT).

Zyiua 14: Zawlnvipio ovAloyn¢ ainotog Vacutainer® zopovoio ocovinpntikod.

OMlot o1 TEPLEKTEG MOV YPNCLUOTOOVVTAL Yot TN GLAAOYN delypudToV KOTd T
vekpoyia-vekpotopr] Ba mpémel v @EPOVV EMGNUOVOT PE TO €100C TOL VAKODV, TNV
avaTOUIKY] B€0M TpoéAELONG, TNV NUEPOUNVIN KO TNV DPO KOl GNUOVTIKEG AETTOUEPEIEG TOV
TEPLOTOTIKOV, cvumeptAapPavoprévng g tavtdtrog tov Bavovtog. Ta coinvaplo pe
detyparta aipatog mov mpoopilovtal Yo TOV TPOGIOPIGHO TINTIKMV, 0TS 1 abavorn, Oa
TPEMEL VO EYOVV LKPO YDPO aépa Yo va eElayiotonoteiton 1 eEdtpion. Téhog, o mepéxteg

Ba mpémel va glval aepooTeYElC e ACPOAEG COPAYIGHA Kol Vo amodnkevovTol oty Yyogn
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otovg 4°C. H ac@aing Kot mpocseKTiK] QUANEN TOV OELYHATOV €iVOl GNUOVTIKY, KOODC
Bon6d ot S100PAAIGT) TNG OKEPOLATNTOS TMOV OMOTEAEGUATOV GE TEPITTMOT TOV TE00VV VIO

appiopnnon oe petayevéotepeg dikaotiké drudikacies (Kugelberg & Jones, 2007).

1.4.1.1.2 Yarogrdég vypo

To varoewég vypd (YY) amoterel Eva ypnoo Setypal 1o TOV TPOCIOPIGHO TNG
petaboavatiog aoavoing. O unyaviopog LETOPOPAS LIKPp®V Hopiwv amd To ailo ot vypd
0V 0QOaApOD peretnOnke oto uéoo ¢ dekactiog tov 1940 (Palm, 1946) kot n mpmdTn
dnuocigvon Tov TEPYPAPEL TN ¥PNoT ToL YY Yo avaivotn abBoavoing ypovoroyeitat amod
10 1966 (Sturner & Coumbis, 1966). To kOplo mAeovékTnua Tov YY £vavtt TOV aipatog,
exTOg amd TNV VAAPN PVOT ToV, fvorl OTL AVOTOUIKE vl ATOUAKPVGUEVO ATt TO EVTEPO Kl
EMOUEVMC, AYOTEPO EMPPENES GE pOAvvon amd v e&amlmon Poaktnpiov. Avtd elvar
oNuavTiKd €hv o TTOUA £)XEL VTooTel anochvheon N coPfapd tpadua (Harper, 1989). H
ghpeon avEnpévNc ovykévipmong abavoins oto YY amotelel amodeiktikd ototyeio yio tnyv
KOTOVAA®GON OAKOOA gv {mn. Xe Bavdtovg mov mpokAnOnkav and TpavuaTIcud, Katd TNV
évapén g oNung, N avénuévn cuykévipwon abovorng oto aipo oe cuvovacud pe pio
TOAD YouUnAn 1 apvnTikn cvykévipwon ofovoang oto YY pmopel va vmodekvoet Ot M
atfavorn mapdydnke oto ayyslokd cvotua petd tov Odvato (Lin et al., 2020). Exniong,
peréteg €xovv deiéel OTL o1 SPopég HETAED TV 0POUAL®DY OTIG GUYKEVIPMOELS TNG
atBovoAng Kot GAL®V PLoynuik®v cvuotatik®dv givat apketd pikpég (James et al., 1997; Mulla
et al., 2005).

To YY elvan éva mepropepicd vAIKSO Tov avOp®TIVOL GCAOATOG, TO 0010 TOPOVGIALEL
kabvotépnon tOc0 oV amoppdPNOoN 0G0 Kol TNV amoudKpuven g alfovoing ce oyxéon
pe to aipo. Emopévmg, n cvykévipmon g aBavoins oto aipo 6t eaon amoppoenong
elvar vynAotepn amd v avtictoyn oto YY. X @don 1coppomiag, o AOGYOS NG
oLYKEVTPMOONG TNG bBavOANG oTo aipo TPog TN cvykévipwon oto YY eivon 1:1,05-1,34
AMOY® ™G OPOopag NG MEPLEKTIKOTNTAC TOLG O VEPO. TN (PACN TNG OMEKKPIONG, M
ovykévipwon g abovorng oto YY etvar peyoddtepn amd v avtictoyn oto aipo. H
ovykévipwon g afavoing oto YY eivar modd ypiowun yuo v eoywyn g mOavhg
GLYKEVTPMOONG TG aubavOANG 610 aipa T oTiyun Tov Bavatov, 6TV To EVOOyYELKO aipLo

N GAAa copotikd vypd dev eivan aueca drabéoo (Hunsaker et al., 2016).
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To YY avappopdtot e amd Toug 09OoApovs Kot aviikadiotatol amd KoatdAAnAN
TocOTNTA ELGLOAOYIKOD 0poV. H atBavoin kot moAAd dAAo @dppoka @aiveTor vo etvon
apkeTd otafepd 610 YY KaTA TN SLAPKELN TAPATETOUEVOV TEPLOOMV ATOONKELONG GTOVG
4°C, vrtd v mpotimdbeomn 6t vdpyel pOoprovyo cuvtmpnrikd (Dinis-Oliveira, Vieira, &
Magalhaaes, 2016).

H Myn kotdAnAwv detypdtov YY yia To§iKohoyikn avaivon umopel va unv eivon
EQIKTN €4V TO TTOUO €lval oot aELOATOUEVO, ATOTEPPOUEVO 1 OocLVTEDEIUEVO.
EmutAéov, 10 YY pmopet va givor akatdAinio yio froynukn Kot To&ikoloyikn aviivon
AOY® TOL PN PLGLOAOYIKOV 1EDSOVG N TNG KLTTOPIKNG TOL GVGTAONG 1 €6V 0 amofavadv
énaocye amd kamowo achévela Tov potidv Kot elxe vroPAndel oe opBoiukéc eneupdoelg

(Parsons et al., 2003).

1.4.1.1.3 Ovpa

Ta ovpa givar Eva SuVNTIKA ATOOEKTO LEGO YOl TNV EKTIUNGT TNG GLYKEVIPOONG TNG
a1favOANG GTO aipLol KOt Y10 TOV TPOGOIOPIGHO TG POPLOKOKIVITIKNG GACTG KATA TN GTIYUN
™G 6LAAOYNG Tov deiypotog (Biasotti & Valentine, 1985). H detrypotonyio tov ovpov Oa
npénel va. yivetonr omevBeiog amd v Ot kOO, 01E1GOVOVINS GTO OPYOvVO L
OTOGTELPOUEVT] cLPLYYO Kol BeAOvO Kol vo, PETOPEPOVIOL OE TEPEKTN HE (OOPLovYO
cuvtnpnTko (1-2%) mpwv v avaivon abavornc. Ta detypata Ba Tpémel va datnpovvon
o710 yuyeio otovg 4°C (Dinis-Oliveira, Vieira, & Magalhaaes, 2016).

H to&ucoloykn avaivon ovpmv €xet yevikd pikpn 1 kaBoAov a&ia amd pHovn gy
NV EKTIUNON TG GLYKEVTPOONG NG abavOANg 6To aipa €vOg aTOHov og pio 0edopévn
GTIYUN. XNV avtoyic, 1 CLYKEVTIP®OT bavOANG GTa OVPA AVTUTPOSHOTEVEL TO AOPOIGHLA
TOV SLPOPETIKMV GLYKEVTIPMOGEMV afavOAing oto aipa ev {on pe v Tdpodo Tov Ypovov,
7oL mepLapPavel didpopeg paocels Tov petaPoriopod tng abavorine (Jones & Holmgren,
2003). Ano ta 00po 1oV GLAAEYOVTOL VTOAOYILETOL Lol LEGT) GVYKEVTP®OT abavOANG KOt
oV ¥povo cvAroyns. H mocotwomompévn ouykévipoon atBavoing oto ovpa Umopet va
ypNoonomOel yio TpOYEPEG EKTIUNGELS TG GLYKEVTIPMOOTG TNG BavOANg 6To aiplo 6To
dgdopévo ypovikd mhaicto. O avagepOUeEVOS LEGOG AOYOS TNG GLYKEVIP®ONG TNG aBavoing
ota ovpa TPOG TN OvyKéEVipwon oto aipo egivor 1:1,33, aAAd 1O TEPOUATIKA

pocdlopllopevo evpog etvar peydro, and 1:0,21 éwg 1:2,17-2,44. O moapandveo AdYog
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umopet va ypnotpomombei yio va optofetnfel 1o 614610 TOL pPETAPOAIGHOD GTO OTOTO
BpiokeTon 10 ATOHO TN OTIYUN TNG OLAAOYNG TV dstypatwv. Av o AOyog eivon <1,
VTOONAMVETOL ATEANG amoppOPNOT OAKOOA TN oTiyun tov Bavdtov, yeyovag mov delyvel
OYETIKA TPOGOATN KOTOVAA®OT OAKOOA TOV TOOVOV TOPEUEIVE U OTOPPOPNUEVO GTO
otopdyl. AvtiBétmg, av o Aoyog etvan >1,25, vmodnimvetar 6tL 1 amoppdPnon Kot 1M
Katavour g oboavoang eixe oloxkinpwbOei péypt ™ otryur tov Oavdrtov (Jones &
Holmgren, 2003).

e oVYKpLloN HE To delypata aipatog, o Kivouvog mapaywyns otdovoing oto ovpa
petd tov Bavato etvar pkpotEPOc AdY®m NG EAAEYNG LVIOoTPp®UOTOS Yoo {uwon. H
TEPLEKTIKOTNTA GE YALKOLN TV 00pwV TOL EKKpivovTol amd VY ATOpA EIVOL AUEANTEN Kot
N e€dmioon tov Paktnpiov HEG® TOL TOYOUITOS TG 0VPOOGYOL KHGTNG HeTd ToV BdvaTto
dgv glvar ToAD mhovi, av Kot 0 amobovmv UTopel vo VTEPEPE Amd OVPOAOIUMEELG KOTA T
dwapketa g Long tov (Fine, 1965). Qotdco, vrdpyet tepintmon petabavatiog Tapaymyng

a1favoing oto ovpa Gv 0 amobavav Emacye amd dtafrTn Kt EmopEVMS, YAvkolovpia.

1.4.1.1.4 EykepaiovoTtiaio vypo

To gykeparovotiaio vypd (ENY) elvar éva vdatikd kot dtovyég pevotd LAKO,
Myotepo exteBelévo oty e16BoAN Kot poAvveT and Paktinpla AOY® TOL TPOCTATELUEVOL
TEPPALAOVTOC TOL HEGO OTOV EYKEPAAO Kat Tr 6movoVAkn othAn (Skopp, 2004). To ENY
elvar éva VAKO oV PN GLULOTTOLEITOL AYOTEPO GLYVE GTNV KAVIKY TPAEN KL EMOUEVMG, £ivot
MyOTEPO YVOGTO Kol YOPOKTNPIGUEVO. QQ0TOGO, £XEL TN dSVVATOTNTA YPNONG OG VAIKO Yo
petafoavatieg ToEKoAOYIKEG avOAVCELS Kol €ivol KATAAANAO Yoo TNV EKTiUMoM 1ng
OLYKEVTPOONG TNG afavoing oto kevepikd vevpikod cvotnua (Wachholz et al., 2021).

Ot amdlvteg TIHES TOV ADGYOL TNG GLYKEVTIPp®ONG TG aBovoAng oto ENY mpog
oLykévipwon g abavorng oto aipa Exet avapepbei 6Tt kopaivovtor petad 0,90 ko 1,18
avaAoya e TOV YpOVO TOV £XEL TEPACEL AT TNV KATOVAANDGT TOV OAKOOAOVYOV TOTOV Kol
TNV KN TIKY eAaon tov petoforiopon g abavoing (Backer et al., 1980; Budd, 1982).

O mpotipdpevog tpémog yoo ™ ovAroy ENY petabavdrtio sivor n vroiviokn
TOPOKEVTNON, KAODG LITAPYEL OYETIKA YOUNAOS KivOLVOG LOAVVOTG TOL OELYLOTOG LE QijLaL.

To ENY pmopet, eniong, va Anedeil and t1g mhdyieg KotMeg Tov £yKedAoL, LETA TO Gvorypa
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g Kpaviakng Kotkdtrag. Evallaktikd, o ENY propel va Anebel and tov vortiaio poehd

ue oopuovotiaio Ttapakévinon (Wachholz et al., 2021).

1.4.1.1.5 XoM

H yoln €xet ypnotpomomOei ®g evOALaKTIKO DAKO Y10 TOV EUIECO VITOAOYIGUO TNG
oLYKEVTPOONG TNG atBovOANG oto aipa. Elvar Arydtepo gvaicOn o pikpofrokn poivvon
Kol 0TIG Otepyacieg amoohvOeong 6€ GUYKPION LE TO aipo, Ady® Tov aAKaAtkoy PH kot g
€101kng ovvheong ¢ (Bévalot et al., 2016).

H o¥ykpion petald g cuykévipoong g atfavOoAng 6tn YoAn Kot TG ovTioTorng
CLYKEVTIPMOONG 6TO aipa eivarl Evag Tpodmog va dtakpldel 1 Tpobavatio KaTovilmon oAkoOr
amo 1 petafovatio mopoymyn abavOoAng. Xe oxetikn HEAET, 0 AOYOS TNG GLYKEVIPWGONG
Mg aBavOANng ot YOA TPOG TN GLYKEVTIPWOT TG abavOAng oto aipa vtoloyiotnke Ot
etva 0,99, pe gvpog 0,48-2,04 (Backer et al., 1980). H peyddn dwaxduavon otnyv ovaroyio
TOV OLYKEVIPOCEWDV a1B0vOANG dev Kablotd 1dwitepa YpNOUN TNV EKTIUMON NG
GLYKEVTPOONG TS afavOANG 610 aipo amd TN GLYKEVIPWON oTn YOAN o€ BavAaToug oL
oyetilovtat omd pe To aAKOOA Kot TOVIKEG VITOBETELS.

H aviyvevon aBavoing ot xoAr| dev givar wavikr| péBodog yia Tov mpocsdlopioud
™G mpoéAevong TG aBavOoAng, oAld pmopel va elval OMOTEAECUOTIKY] GE OPIGUEVEC
neputtooelc. [a mopdoetypa, otav n abavodn eivon Betikn oto aipo aAAd apvnTikny ot
YOAN, ivar TOavo va Exel oynuartiotel petabovaria (Lin et al., 2020).

Aglypa yoAng AopPdvetor amd ™ xoAnddyo kHotn elte pe avappdENcmn Tov
mepleyopévon g €ite, €dv eglval mOAD TayOPPeLOTO, HE cvumieon o€ €va doyelo. H
detypotoAnyio g YoANg ivar mo mepimAokmn Kol 11 GLYKEVTP®OOTN TS BavOANg o€ VTN
umopel va emnpeactel amd TV WEMTIKN Kotdotaon 1Tn otiywy tov Oavdrtov, amd
NTATOYOMKEG VOGOLG K.AT. Q¢ €K TOVTOL, 1) TPAKTIKY XPNCLOTNTO TNG YOG G delylaTOg

v ovéAvon givon mepropiopévn (Lin et al., 2020; Skopp, 2004).

1.4.1.1.6 I'ootpko mepreydpevo

H yootpeviepikn 080G givar éva onuovtikd SOUEPIGHO Yo TN OlEPEDVNOT NG

onAntmpiaong. To yaotpikd mepieyOpevo eivat Eva ypnoLo DAKO, EWOKA OTAV OEV VTTAPYOVY
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StabEoeg TANPOPOPIES Y10 TO PAPLLAKO 1) TO INANTHPLO TTOV YpNciponomdnke. H cuvolkn
TOGOTNT EVOG ONANTNPIOV TOV TOPAUEVEL GTO YOOTPIKO TEPIEXOUEVO EIVAL YEVIKA TOAD TTLO
ONUOVTIKN amd TN ovykévipwon tov. H extiunon g moocdttag tov dnAnmmpiov mov
VTLAPYEL OTO YOOTPIKO TEPIEXOUEVO €ival ypNnoun o va koBoplotel edv TpoOKELTOL Yo
Bepamevtikn 06om N vepdocoroyia TPV Tov BAvato. XapnAés GUYKEVIPOGELS ONANTHPioL
GTO OTOMAYL UTOPEL VO TPOKVYOLV amd TobNTIKY ddyvon omd TO Oipd GTO YASTPIKO

nepleyouevo (Skopp, 2004).

1.4.1.2 Agiypota 1otV
1.4.1.2.1 ' Hnap

210 map, TOAAEG TOEIKES 0VGieg BpickovTal 68 VYNAOTEPEG GLYKEVTIPAOGELS Ao OTL
o1o aipo. [Tpotipdror wg detypa 6tov to aipa dev eivar drtabéoipo, dnwg Aoy amocHvOeomnc.
H avdivon evog detypartog 1otol Nratog propel vo fondfcet otn dtopopomoinon g o&eiog
vrepdocoroyiag amd ™ Oepamevtikn yprion eapudkwv | dnintmpiov (Skopp, 2004).

‘Exer avaeepbet 6Tt 0 AOYyog g ovykévipwong g abavoAng oto fmop TPog N
oLyKEVTp®O™N ™G afavoAng oto aipo kopaiveror peta&o 0,47-0,85 (Christopoulos et al.,
1973).

1.4.1.2.2 Eyképaiog

O eyképarog eivar €va ypNolo detypa Yoo Tov TPOGOIOPICUO PUPUAK®V, ETELON|
elvar 1 kOpra BEom dpdong tove. H cvykévrpmon g aBavoing otov eyKEQPAAO pHeTabovatio
€XEL TOPOVCIACEL OPOPOTOMGELS OVAAOYDL LE TNV TEPOYN TOL EYKEPOAOL TOV
ypnoworominke vy tov mpocsdlopiopd . Ot amdivteg TWEG TOL AOYOL NG
GLYKEVTPMOONG TNG MOAVOANG GTOV EYKEPOAAD TTPOG TN GVYKEVTPMOOT TS AtBavOANG 6TO o
éxet avapepBel 011 Kupaivovtar omd 0,31 €wg 8,0, yeyovdg mov dev mpémel vo mpokaAel
evtommon av Anedel vdyn 1 avopotoyevig dopun tov eykepaiov (Backer et al., 1980; Budd,
1982; Christopoulos et al., 1973; Skopp, 2004).
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1.4.1.2.3 Negpoi

O veppoti umopel va etvat Eva xpnoyo deiypo Yo TV TOVTOTOINGN VOGS PAPLLAKOL
N OnAntmpiov, KaOMOC o1 TEPIOCOTEPOL UETAPOAITEC amEKKPIVOVTAL GTOL OVPO HECH TV
vepp®v. O AOYOC TG GLYKEVIPOONS TNG ABaVOANG GTOVG VEPPOLG TTPOG TN GLYKEVIPMOOT)
™¢ abavoing oto aipa kopaivetor peta&y 0,57-0,76 (Christopoulos et al., 1973; Skopp,
2004).

1.4.1.2.4 Mvgrog TOV 06TOV

O poerhdc TV 00TV gival £vag 16TOG KAAL TPOGTUTEVUEVOS OO TO. OGTA KOl TO
MIO1KO TOV VIOGTPWOLA UTOPEL VAL AEITOVPYNOEL OC ATOONKN QOPUAK®V. ATOTELEL YPHOIUO
Oglypua yioo TV aviyvevuorn ovclIOV CE MEPUMTAOCELS TPOYMPNUEVINS ONYNG, OKOUN Kot
okeletmv (Christopoulos et al., 1973; Skopp, 2004).

e (oo mov élafoav aBavorn, dtmotmOnke Hel®oT TG GVYKEVIP®GTG TG GTOV
HOEAO TV 00TV ovaioyo He TN Ogppokpocio kot 1o ypdvo amobnKevong, eV
napatnpnOnke petabavatio cuvieon abavoing oe {oa-pdptopeg (Winek et al., 1983). Ot
pEGES TIHEG TOL AOYOL NG GLYKEVIP®ONG TG ABOVOANG GTOV HVEAD TOV 0GTAOV TPOG TN
oLYKEVTPOOT NG aBavOing oto aipa £xel avaeepbel 0TL Kvpaivovror petagd 0,34-0,79.
"Exovv, 0pmg, onueliwbel peydieg eE0ToKELUEVES AMOKAIGEIS 6TOV AdY0, TBavoV eontiog
™G OOPOPETIKNG TEPLEKTIKOTNTOS G AITOG TOL HVLEAOV T®V 0GT®V amd GvOpwmo oe
GvOpomo, Pe ATOTELEGO | GUGYETION TNG GLYKEVTIPMOTG TG 0BOVOANG TOL HVEAOD T®V
0GTMV HE 0T TOL aipotog va unv propel vo givar aopaing (Winek & Esposito, 1981;
Winek & Jones, 1980).

1.4.1.2.5 XkeleTIKOG PG

O okeleTIKOG pug, ¢ petabavatio detypa yio oviAvon, el BewpnBel tkavoromtikd
Bloroyikd vAKO, EVOALAKTIKO TOV aipatog. Ydpyel o€ pHeydleg TocOTNTES Ko EnnpedleTon
Myotepo and v amocvvleon Tov ecmtepik®dv opyavav (Skopp, 2004). O Adyog g
GLYKEVTPMOONG TS aBoVOANG GTOV GKEAETIKO LV TPOG TN GLYKEVIP®GST TG alfovOAng 610

aipo €xel avaeepbel 6T kopaivetar peta&y 0,89-0,91 (Nanikawa et al., 1982). H avoioyia
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avt eEaptdtan amd T YPOVIKY| S1APKELD AmTOPPOPNONG, TNG KOTAVOUNG KOt TNG OTEKKPIONG

¢ obavoing (Garriott, 1991).
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1.5 M£600601 mpocoropiopov ar@avoing

Ot gpyaoctnplokég péBodot yio v avdivon g abavoing oe Proioywkd detypota

tagvopodvtot g ENG: o YMUKES, B. PLoynUIKES Kot y. EVOPYOVEC.

1.5.1 Xnuikéc péboodor

Ot péBodot mov epapudlovtay yio ToV TOGOTIKO TPOGIOPIGHUO TNG BavOANG HEXPL
10 1950 Ty OAeg yMuKéc. Xta oTddl TV YNUIKOV uebodmv tepthapPoavotay 1 mopaiopn,
pe omdotaén 1 eEATUION, TOV TTNTIKAOV GLGTATIKOV TOL JEIYHOTOG KOL GTI) GLVEXEWL O
TPOGOIOPIGUAC TV OVOY®YIKMV GUGTATIKMOV TOV OTOGTAYUATOS UE TITAOSOTNON ME piypo
Sypopkov Koriov/Oeukod o&og (Corry, 1978). Mio amtd 1§ o eVPEWMS XPTCULOTOLOVUEVES
pebodovg eivar n «uéBodog Widmarky, n onoia avoartdydnke and tov E.M.P. Widmark, evéd
1N tpomomomuévn and tov Cavett «pébodog Widmarky ypnoyonoteiton yio v emaindevon
™G¢ meplekTikdmrag obavoing oto aipo (Corry, 1978; Siegel & Saukko, 2012). H puébodog
0TI TOPEYXEL IKOVOTTOMTIKY akpifela Kot moTtOTNTA, TNV TEPITTMOT TOL 1 otBavOAN givorn
70 POVO TINTIKO avVay®Y1KO cuoTatikd ota e€etalopeva detypata. Evtovtolg, av oto detypa
VILAPYOVV KOl AALEG TTTNTIKES OVAYOYIKES OVGIES, OTMG 1 aKETAADEDOT, 1 LeBOVOAN Ko M
oompomavoAn, 1 nEBodog dev eivar €101k Kot amortel wponyovuevn enefepyacio pe
TOAOTAOKES SLOOIKAGIES Y10l TNV OTOUAKPLVOT] TOV GAA®V TTNTIKOV OVOYOYIKOV OVGUDYV
(Corry, 1978; Siegel & Saukko, 2012). H ynuukn uébodog eivat tkavomoTikn yio. avoAdoeLg
poLTivag Sy UAT®V OLOTOG 1) OVP®V KAVIKOV TEPICTUTIKMV, EKTOG OO TIC TEPUTTOCELS TOV
Kdmolog &yel eomveboel 1 katomiel piypo SwAvtov 1 elvar doPnTikdg, omoTe Kot
av&avovtal to ETIMESD TOV KETOVOCOUATOV GTOV OPYOVIGUO TOVL KOl KOTO GUVETED TO
enineda ™G 1oompomavoAns. Idwaitepn mpocoyn amouteitol GTN GMOOTY| EPOPUOYN TNG
pefdoov, oty KeBUPLOTNTA TOL YPTCLOTOOVUEVOL €EOTAMGHOD Kol GTNV OIOQUYY|
empolvvong tov derypdtov and draivteg (Corry, 1978).

MetaBavdrtio, oty Tepintwon oNyng, OTmG Exel Non avapepOet, ot pukpoopyavicpol
Topayouy Oyt LOVO alfavOAT, 0ALG Kot GAAES TTNTIKES OLGIEC TOV UTOPEL VO TOPEUTOOIGOVY
TNV aVAALGT OAKOOANG. AVTEC Ol 0LGIES eival EVOEIKTIKES TNG ONYNG KOl UTOPOVV V.
ypNoonombovv wg emPefaimon g dadikaciog arocvvieons. O ymukég pébodot, OTmg

N tpomomomuévn uébodog Widmark, dev sivar tkoavég va dtaywpilovv avTéC TIC TTNTIKES
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ovcieg amd TV aBovOAn Kt EMOPEVMG, VOl AKATAAANAES Yl TV TOVTOTOINGN TG ONYNG

070 €KAoT0TE BroAoyiko vikd (Siegel & Saukko, 2012).

1.5.2 Buoynpui) péBodog

2115 apyég ™ dekaetiog Tov 50 avoartiyOnke n eviupikn HEBOSOC Yo TOV TOGOTIKO
TPOGOIOPIGHO TS ABaVOANG GTO Lol Kot Tar 0Vpal, oL TEPIAAPave T xprion Tov evEHOV
alkoolkn agudpoyovaon (ADH) kat tov vikotvapivo-adevivo-divovkieotidiov (NAD™)
KoL EMETPETE EVOV O EEEOKEVEVO Kol EVOHGONTO TPOGHIOPIoUO TOV EMTEIWV aBaVOANG,
xopic Tponyoduevn omodctaén tov deiypatog (Bonnichsen & Theorell, 1951). To évlupo
ADH o&eidmvel Tnv atbavodn oe aketaldetion tapovsio Tov cuvevivpov NAD*, 1o onoio
avayetar o€ NADH, mov petpiétan poaouatopotopetpikd ota 340 nm (Moriya, 2004). H
ADH mpoépyetar amd {opeg kot avtidpd emiong, oAhd oe pikpotepo Pabud pe dAieg
TPOTOTOYELG 0AKOOAES, 0TS M 1-mpomavOAn kKau ) 1-Bovtavorn. H dpacticdtta e ADH
eEMTTAOVETOL e TNV AOENGT NG 0VOPAKIKNG OAVGISNS TOV AAKOOADY, EVM 1 TOYXVTNTO TNG
avtidpaong o&eldwong and v ADH oty mepintmon g pebavorng eitvor moAd pukpn
(Moriya, 2004). H evlopukn puébodog emmpedletar Arydtepo omd mibovr exudivvorn tov
delypatog amd 0tL n YNk HEB0d0G, OU®S £xEL TOV TEPLOPICUO OTL 0TA delypata Oev TPEMEL
va mpootifetor cuvinpntikd mov Ba pmopovoe va pewdosl ) dpactikdtra s ADH
(Corry, 1978).

H avtopatomrompévn evlopukn péBodog stvor xpnoyun yio KMviKovg 6KOmovg, ETELON
évag peyahoc aplfuog detypdtov umopet vo xelptotel 6€ GOVIONO YPOVIKO OAGTNLLOL.
Qo61660, oe £va TOEIKOALOYIKO €PYACTIPLO OEV YPNGULOTOLEITAL Y10l TOV TPOGIOPIGUO

afavorng oe Proloyikd deiypata, eneldn dev givar 101kn (Moriya, 2004).

1.5.3 Aéprwa ypopatoypagio

H oépro ypouatoypapio (GC) kabiepdbnke wc n pébodog avapopdc yio tov
TPOGOIOPIGHO NG AlBavOANG Kol TV GAL®V TTNTIK®V ovcu®V o€ petabovatio floloyikd
delypoto otV 10TpodtkacTiky ovdAven amo to 1960 (Tagliaro et al., 1992). TTapdro mov o
€EOMMGLOG TNG £XEL LYNAO KOOTOG KOl OOLTEL GUUTIEGUEVO AEPLA VYNANG KaBapOTNTOS, N

apyn Aettovpyiog tng HEBOSOL ivan GYETIKA oA, YP1YOPT, LE aKpifelo Kot ToTOTNTA KOt
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VYN0 Pabpd eEedikevong. H aépla ypopatoypaeio £l T0 GOQES TAEOVEKTI LA OTL TOPEYEL
pio ToloTikn avaivon Sthoyng He BAon 1o xpOvo £KAOVOTG TMV OVGLMOV KOl TN TOGOTIKY|
avéAvon pe PBdorn v €vtoon TOL GNUOTOC TOL KATOYPAPETOL OO TOV OVIXVELTH OT®G
QOTVTTOVETAL OTO EUPASOV TNG KOPLPNG 1 OTO VYOG TNG KOPLENG OTO TPOKVITOV
ypopatoypaenua (Siegel & Saukko, 2012).

2V aépla YpOUATOYPAPio 0 SY®OPICUOS TOV TTNTIK®V cLOTOTIK®OV Pacileton
OTNV KOTOVOUY TOVG HETAED (oG oTANG (oTaTik) @Aact) kot evog agpiov (Kwvntn edon,
eépov 0épro). (Xatinuwavvov & Kovamdapng, 2005). H Baowkn apyf Aerrovpyiog g

peboddov emelnyeitol oto Lynpa 15 kot meprypdeetol 6tn cLVEKELQ.

HIKPOGUPIYYa .
pL"?u!OYf]Q ! 'Jspposifgxrouyavoq
L P ey e
N 1 A 1 I oo Wy R
! ' oThAn l
e ' oborga  KoTaypogiag
1 c1gayuyng [ )
PEPOVTOG . o2y
bl Setyparog > --5,‘
agpiou DwoXDTIG A1 2
" -

NAEXTROVIXES UNOADYICTRG

Zynua 15: Xynuatico didypouuo aépiov ypwuatoypapov (Xattnuoavvov & Kovrrdpng, 2005).

"Eva kAdopa detypotoc eiodyeton kot e€atpileton og pa Beppovopevn 60pa €yyvong
KOl PETAPEPETOL OE U0 LOKPLA, AETTY] GTNAN, cLVNO®G amd avoleidmTo yaivPa, YvoAi 1)
WMOEG VAIKO, HEG® £VOG 0dpavog PEPOVTOG aepiov Omm¢ alwto N NAMo. H omAn sivan ite
TOKETAPIGUEVT LLE TTPOCPOPNTIKO VAIKO, EITE TPLYOEONG LLE ECOTEPIKT OLAUETPO HIKPOTEPT
a6 1 mm. To ecOTEPIKA TOYYDOUOTO TOV TPLYOEW®V GTNADV €ivol EMKAAVUUEVO LE Lo
npocpoentiky pepPpavn (Siegel & Saukko, 2012).

O Sy ®pIopog Ko 1 Kivon TV cLGTOTIK®OV ToL delypatog kabopilovtal and tov
pLOUS TG poNg TOL PEPOVTOG aepiov, T Beprokpacio TS GTNANG Kol TIG AAANAETIOPACELS
TOVG [e T otatikny eacn. H pon tov @épovtog aepiov kot 1 Beppokpacio Tov kKAPavov
UTOpOoVV Vo puOGToHV Yo va emtevyBovv ot BEATIOTEG CLUVOTKES Y10l TOV SOYMPIGUO TMV

GLOTOTIKAOV TOV Oelypatoc petald toug. To mpospopnTikd VAIKO GLYKpOTEL TOL TTNTIKA
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ovoTaTIKE avaioya pe tov Babud poplokng EAENG Kabe cLGTATIKOD HE TO TPOSPOPNTIKO
VAKO. OpIoUEVEC OVGIEG S1ATNPOVVTAL GTH GTHAN Y10 LIKPOTEPOVS 1) LEYAADTEPOLS YPOVOUE,
EMOUEVMG EKAOVOVTOL e KaBoplopévn oelpd amd v Evapén g avaAvong, YVOoT) MG
xpovog éxhovong (Retention Time, RT), n omoia ivol 1 mopdpeTpog Tov ¥PNOUOTOIEITAL
ywo. wowotikny avdAivon (Jones, 2019). Xtig moketopiopéveg oTHAES, M OlEAELON TOV
GLOTOTIKOV UTOpel va dtopkécel epimov amd 15-20 Aentd. Amod v dAAN mAgvpd, ot
Tpryoe1deic othieg (Eyfqua 16) 6yt noévo emtpémouvy v mo ypryopn diéAevon, aldd Exovv
peyolvtepn evaicnoio ki £€(0VV GOV OTOTEAEGHO TOV TO EVIIAKPITO SOY®PIoUO TOV

GLGTATIKAOV TOL SelYHATOG, Y1 oVTO Kl EMAEYOVTOL KUPIMG Yia TiG avaAvcels oto GC.

2ynua 16: Tpryoeidng othin o€ diataln 0EpLag ypwuoToypapiog.

Mepikdg 1] TANPNG S ®PICUOS TV TTNTIKMOV GUGTATIKAOV TPAYLUAUTOTOLEITAL EVTOC
mg oG mpwv eTdcovy otov aviyveutn. To &€idog aviyvevt mov ypnoyLomoleitol
ovyvoTEpa. givar 0 aviyveutng oviopon eAoyds (FID), o omoiog givar pio Aoy aépa-
VOpPoYOVOL oL Katyetar. [OvTa Kol NAEKTPOVIOL TAPAYOVTOL HETOED LIOG OVOOOL KO LLOG
K030V Kot TO PV TOV PEEL OTOV EVIGYVETOL L0 GUYKEKPLUEVT] TAGT SiVEL GY|LLOTO TTOV
TapoKoAovBovVTOL Kol KOTOypA@OvVTOL ™G Lt GEWPE amd KOPLEES mov epeavilovtal 6To
YPOUATOYPAPNLLO. AV KOl TO GNLLOL TOL TAPAYETAL OO TOV OVIXVELTN €lval ovaloyiko, ot
niextpkol TaApol propovv va ynerorombovv. Avti n dredikacio Aappavel yodpa o Evav
petaTpomén amd OTOV Ol YNeLoKol ToApol propodv vo tocotikoromovy. Metpadvtag Tovg
TOALOVS €VOG OELYLOTOC YVOOTNG CLYKEVIPMOONG AAKOOANG, Umopel Kaveic vo cuykpivel
avTdV ToV apliud pe Tov aplpnd Tov TaPAyETOL Ao £vol OElYIO AyVOGTNG GUYKEVIPOONG
aAkoOANG. H cvykévipwon tov dyvwotov deiypotog propetl va vtoloylotel and to yvooto,

a@OoL 1 ATOKPIGT] TOL OVLXVEVLTY| Elval avdAoyn pe T cvykévipwon aAkooins. O FID sivou
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W0oVIKOS o TNV avdAvon popiov pe decpovg C-C 1 C-H, €yet e€aipetikn ypoppiKoOTTo 6€
£€va, eVPY PACLOL GLYKEVIPMOGEMY KOl 1 £VTOOT TOV GNUATOG ivat evOEMG avdAoyn pe v
nocoTNTO. TNG Ovoiag oto detyua (Jones, 2019; Siegel & Saukko, 2012).

Mo tov mocoTkd mpocsdlopiopd g abavorng, oe kabe delypa mov EyXEETOL OTN
o An tov GC mpooctifetarl ecmTEPIKO TPOTLTO, £Va SIGAVIO TOL TEPLEYEL TTNTIKT VOO,
KOl TPOKVTTEL £VOL O1AAV LA 0PKOVVIMG apaitd, LE GKOTO TNV EAN)LOTOTTOINGT TOV Bopvov
GTO LVTOCTPMOUO TOV UTOPEL Vo EMNPEACGEL TOL OAVOAVTIKG omoteléopota. To ecmTeptkd
TPOTLTO TPEMEL Vo glval TINTIKO Kot Vo dtoywpileTon TANP®G amd TNV OAKOOAN TOL
wpocdopiletar. O AOYOC TV UETPNGE®V UETOED TOV ECMOTEPIKOL TPOTLITOL KOL TNG
aAK0OANG eivan oTaBepOG aveEapTnTa ard TN SIKOLLOVGT TOV OYKOV aVAIEIENS 1 TOL GYKOL
TOL OPULOUEVOD deiypatog Tov gyyéetan otn othAn (Siegel & Saukko, 2012). Meta&d tov
EVOGEMV TIOL £Y0oLV ypnoonombel wg ecwtepkd TPATLTTO Yo AVOADGELS oBaVOANG GE
To&IKOAOYIKA epyacThipla TepAapfavovtol 1 1-tpomavoin, n t-fovtavorn, n fovtavovn,
oofovtavodn kot o aketovitpilo. H 1-mpomavoin éxet kpiBel avemapkng og e6mTEPKO
TPOTLTO, 01011 €€l TOTOTONOEl WG TPOTOV oMY 6€ peTabavatia Boloykd vAkd. To 1510
WoYvEL Kal Yoo TNV ooPfovtavorn, n omola, emiong, pmopel va moapaybel amd pikpopio.
(Boumba et al., 2008; O’Neal & Poklis, 1996). H ypion g Povtavovng 1 g t-fovtavoing
éxel BempnBel acparéotepn emhoyn Yo ecmtepkd mpdtumo. QoTd6G0, N Povtavovn £xet
Bpebel oe mepurtdoelg vekpoyiag (Caughlin, 1994), eved m mapovsia g t-Povtavoing oe
petabavartio frodoykd detypoto sivorl opeiieyodpevn (Canfield et al., 1993; Kuhlman et al.,
1991; Mayes et al., 1992). H ypfion tov 0KETLAOVITPIAMOL OC ECMTEPIKO TPOTLTO GTNV
avdAivon aBovoing Bewpeitor n KOTOAANAGTEPT €MAOYT, KOODS dev amotedel o€ Kapio
nepintmon mpoidv pkpoflaxng dpactnprottag. Emmdéov, dev €xel avapepBel axoun n
aviyvevor TOL ©E TMEPLOTATIKA VEKPOWING, OVTE OMOTEAEl GLOTATIKO OTOLOVLONTOTE
aAkoolovyov totov (Boumba et al., 2008).

Xe K@0e delypo mpog avaivon aboavoing mpootiBeton, emiong, pikpn mocOTNTA
aAvOPYaVOL GAATOC, OT™G TO YAmPLOvYO VATP10, TO OEliko VaTplo 1 To Oelind appdvio (Watts
& Mcdonald, 1990). H tpoctnkn ot av&avet Tnv T4om aTidV TV 1 NAEKTPOALTOV (..
a1BovOAN) EVTOC TOV PLOALIIOV KO EVICYVEL TNV gvocOncio g avaAvong.

Av xou m €yyoon kéBe detyparog umopel va yivel yeypokivnta, eivan pio dtadikacio
OV omottel KOO Ko ¥povo. Q¢ ek TOVTOL, N YEWPOKivNTN Eyyvom Tov Osiypotog €xet
avtikataotodel oe peyddlo Pabud amd avTOUNTO CLGTAUOTA JEIYUATOANYING LE EMDOOT

delyporog yro otabepn ypovikn mepiodo (Headspace Sampling, HS). Kabe tétoto cvothua
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gykodiotatol Thvo amd ToV 0EPLo YPOUATOYPAPO KoL aVTOUATO EEAYEL Eva LIKpO KAAGLLO
™G aéplag Gaone Tov delypatog (mov Ppioketonr e 1Goppomio pe TV LYPN QACT TOV
delypartog) ko 1o eyyéet ot othAn. Ta mAeovekTuata TS ANYNG Oetypatog amd v aépia
@aon etvor 0Tt 01 6THAEG OV AALOIDVOVTOL YPIYOPO, TO CLUGTNLATA £YXVONG deV PPALovV
KOl WITOpovV Vo TpaylotonomBovy mapa ToAAEG eyy0oElg otV 101 GTNAN, YOPIg TOV
Kkivouvo empoAlvvone 1 amocHVOESNC TG OTEPENG PAONG TNG GTHANG OO TOL VITOAEILLOTOL
SL0POP®V PLOAOYIK®OV HOPI®MV TOV OELYHOTOG, KLUPIMG OTOV OTE TPOEPYOVTIOL OO TTMUATO
oe oNyM. o a&omoteg avarldoelg Oo mpénetl ta apatwpéva detypota vo enmdloviol oe
COPAYICUEVO QLU [LE LEYAAO VTIEPKEIIEVO YDPO GE EAeYXOLEVEG Bepokpacies. Avti M
TEPLOO0C EMMAUONG EMTPEMEL TNV TANPY 160pPOTia. HETAED aEPLUG Kol VYPNG PACNG TOL

detyparoc (Siegel & Saukko, 2012).

1.5.4 Aépra ypopatoypogio-gaocpatoperpio palog

Mo mo mpoceatn péBodog mpocsdiopiopov g aboavorng cuvovalel v aépia
YPOUATOYPOPID Y10 TOV SO MPIGUO TOV TTNTIKOV GLGTOTIK®OV UE TN pacuatopeTpio pdlog
v TV aviyvevor| Toug (GC-MS). H tavtonoinon tng obavoing yivetor and ta Opavcpata
™ patog ™me m/z 31 (Baoikn kopven), M/z 46 (poplokod 10v) kot m/z 45 (uoploko 1ov -1)
(Siegel & Saukko, 2012).

H pébodog g aéprog ypouatoypapioc-gacpoatopetpiog palog mapott givoar woiy
evaicOnt kot Tapovoidlel peydin axpifeia o xpnoLoTOLEiTAL EVPEMS Yo TNV AViXVELOT
g aBavorng. O TocoTIKOS TPOGIOPIGUOG TNG ABavOANS, KaBMG Kol TV GALDY TTNTIKOV
0LGLOV, ATOTEAEL O OVOAVLTIKNG dmoyng amAn dtadikacio Yoo TV omoia 1 pnébodog g

aéprog ypopatoypapiog pe aviyvevtn FID Bewpeiton enapkic.
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1.6 Xkomlg TG perétng

H mopovca ddaktopikn dtotpiPr] amotelel GUVEXELD TPOYOVUEVOV EPEVVNTIKMOV
gpyooidv g emPrénovcag, Avarinpatplag Kadnyntpiag Mrovuro Bacihikng. Ze avtég
TIC UEAETEC TPOTAOMKE 1 SOUOPP®CT] HOONUATIKOV HOVIEA®V Y10. TOV LDTOAOYICUO TNG
puKpoPloxd wopaydpevne alovoing oe avatnpd avaepoPieg KAAMEPYELES TOV POKTNPLOKOV
oteleymv, Escherichia coli, Clostridium perfringens, kot Clostridium sporogenes kot oe
agpoPiec/avaepofieg kaAliépyeiec tov Paxtmpiov  Escherichia coli  otovg 25°C oe
CLVAPTNOT LE TIS GUYKEVIPOGELS TOV OVAOTEP®Y OAKOOA®DV 1-mpomavorn, 1-fovtavodn,
toofovtavodn kot pebvio-povtavorn (dBpotoua d-opLAIKNG KOl 1IG0AUVAKNG OAKOOANG).
Axoun ovortoyOnkov pobnuotikd poviéAd Yoo TOV LTOAOYGHO TNG  HKpoflokd
TopoyOueVNS alBavOANG G€ GUVAPTNOT LE TIG TPOUVUPEPOUEVEG OAKOOAEG GE KOAMEPYELEG
tov Baktnpiov E. coli, apykd aepoPieg kat otn cuvéxeln avaepopies, eniong otovg 25°C.

2 OULVEYEIL TAOV TPOUVOPEPOLEVOV EPYACIAOV TPAYLATOTOMONKOY  VYPES
aepofrec/ovaepofleg kot avotnpd avoepoPilec KOAAEPYELES, YOPIOTA, TOV PAKTNPLUKOV
oteleyov Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis kot tov
poknrta Candida albicans og d1Gpopeg Beppoxpacieg (37°C, 25°C kot 4°C), pe SL0pOPETIKA
KaAMepyntikd VAKA (Brain Heart Infusion, BHI (pe 1} xopig mpocsOnkmn emumhiéov yAvkolng)
kot Sabouraud Dextrose Broth, SDB), xafdg kot aepdfiec/avaepofie kot ovotnpd
avaepOPleg KOAMEPYELEG TOV avOTEP® UIKPOPiwV, Y®ploTd, 68 HETOVGIOUEVO OvOPOTIVO
@LooAoYKO aipa otovg 25°C, og 6&veg 1 ovdétepec cuvOnkeg pH, pe 1 yopic TposHnKn
emmALOV YAUKOINC.

21001 TG TaPovGOS dloTPPNG NTOV:

() H perém tov to&iKohoyik®v SEIKT®V Tov Yapoaktnpilovy v pikpoflokn mopaywyn
alBovOANG OTIC TPOOVOPEPOUEVES UIKPOPLOKES KOAMEPYELEG OTIC OLAPOPES GLVONKEG
avamTTLENG.

i)  H kotoypan Kot 0 ToGOTIKOG TPOGIOPIGHOS TOV AVATEP®Y OAKOOADV (SEIKTEG)
ov yapoktnpilovv v pikpofloxn mopoaywyn aBavoAng ot OlPOPETIKES
UIKPOPLaKéc KOAMEPYELES, KOOMG Kol AOITAOV TTNTIKOV GLCTUTIKOV.

i) H ToADTOpOUETPIKT GTOTIOTIKY OVAALGT TV dedoUEVODV Yo KAOE pikpofiokn

KOAMEPYELDL KOL 1) E£0YYT TOV GTATICTIKG CTLOVTIK®OV TOPAUETPOV (SEIKTAOV).
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i) H xatookevn poOnuotikdv HoOVTEA®V LTOAOYIGHOD NG GLYKEVIPMONG TNG
pikpoPloxd mopoyopevng alfovoAng o€ cuvVAPTNON UE TOVS GMUOVTIKOVG
to&KoAoy1KoVg deikTeg KaOe pkpoProkne kaAAiEpyetog otovg 25°C.

(B) O éleyyoc ™G €QOPUOGIUOTNTAG TOV HOVTIEA®V OTIC MKPOPLOKES KAAALEPYELES GTOVG
37°C (Betikd detypota EAEYYOV), 0TI LIKPOPLOKES KOAAEPYELEG LETOVGIOUEVOD AVOPAOTIVO
(QLGLOAOYIKOD OULLOTOG KO GE TPAYUATIKO TEPLOTATIKG VEKPOTOLMY Y10, TO OO0 VITAPYEL N
vroyia petabovatiog mapoymyns aboavornc.

1) O moc0tiKdg TPocdloptopdc TV kaboploBEviov TOEIKOLOYIKOV JEIKTOV OTO
BloAoyikd VAIKE 0md TEPIOTOTIKG VEKPOTOUMV.

i) H epappoyn tov eéoyxféviov podnuatikdv poviéhov kot 1 oEloldynon tov

AMOTELECUAT®V [LE BAGT TO 1GTOPIKO TMOV TEPIGTATIKAOV.
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2. EIAIKO MEPOX: YAIKA KAI MEO®OAOI

2.1 Aépra ypopatoypagio (Gas Chromatography, GC)
2.1.1 AvoAvTeG KOl OLOAVROTO QVTOV

Xe ouT TNV €PELVNTIKN epyacia peletOnkov o HKpoPlokéc KAAMEPYELES Kot
VEKPOTOMIKO DMKO Ol TapaKAT® OAKOOAEC, Ol omoieg BempnOnkav toEikoAoywkol deikteg
UIKPOPLaKN G mopaywyns abavoAng:

i.  ABavoin kabapotnrtag 15% viv g etarpiog LGC Standards Ltd. (Middlesex, UK)
ii.  1-TIlpomavoin g etaupiog Merck KGaA (Darmstadt, Germany)
ii.  IooPovtavoin g etapiog Merck KGaA (Darmstadt, Germany)
iv.  1-Bouvtavoin g etoupiog Carlo Erba (Barcelona, Spain)
V.  3-MebBvro-1-Bovtavorn (wooopvrikny oikodin) g etoupiog Fluka (Munich,
Germany)

vi.  2-Mebvro-1-Bovtovorn (apvikn adkodin) g etaupiog Fluka (Munich, Germany)

Emumiéov, devtepenovimg, mpocdlopioTnKay Ol TOPOKAT® TINTIKES EVMOGELS, Ol
omoiec pmopovv e&icov va aviyvevfodv e PikpoPrlokéc KOAMEPYELES Kol VEKPOTOUIKO DATKO:
I.  MeBavohn g etarpiag Panreac (Barcelona, Spain)
ii.  2-TIpomavoin g etarpiog Merck KGaA (Darmstadt, Germany)
lii.  AxetaAdetion g etoupiag Fluka (Munich, Germany)
iv.  Axetovn g etopiog Merck KGaA (Darmstadt, Germany)
V.  O&wog abvreotépag g etarpiog Merck KGaA (Darmstadt, Germany)

"o 10V TpoGdoPIGUE TV TTNTIKAOV OVCIAV LE AEPLL YPOUATOYPUPIN (G ECOTEPIKO
npotomo (Internal Standard, 1.S.) emAéyOnke 1o axetovirpilo g etarpiag Merck KGaA
(Darmstadt, Germany).

Mo mv a1Bavoin napoackevdotnke TpdTLO VIOTIKO dtdAvpa cVYKEVTp®onGS 4,00%
w/iv. To mpotoma voatikd SwAvpoto g 1-mpomavoing, g teofovtovoing, g 1-
Bovtavoing, TG IGOAUVAIKNG KOt PVATKTG OAKOOANG TOPOCKEVAGTIKAV GE GUYKEVTPMOOT)
0,10% wi/v. Ta mpdtumo vOATIKA Stodduata TG HebovOANg, TG 2-TPOTAVOANG, TNG

OKETOAOEDONG, TNG OKETOVNG Kol TOV 0&WKOL aBLAECTEPO TOPUCKEVACTNKOV OE
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ovykévipoon 1,00% w/iv. To didAvpo  oketovitpidiov  (E0MTEPIKO  TPATLTO)
napackevdotnke og cuykévipwon 100 mg/mL. Ta dwwAdpoto anobnkedTnkov otovg 4°C
puéypt ko €1 pMvec.

Olo To VOOTIKG SEAVUATO, TOPACKEVAGTNKAY UE XPNOTN O1G AMECTUYUEVOL VEPOD
(Double Distilled Water, DDW), mov amootdynKe (e TNV GVTOUATY OTOCTOKTIKT) GUGKELT
tomov Aquatron A400D (Bibby Sterilin, Staffordshire, UK).

H opoyevomoinon tov dtaivudtov tpayuatoromdnke pe opoyevoronrtr Polytron
(Kinematica, Lucerne, Switzerland).

Mo v KoTooKELT] TOV TPOTLI®V KOUTVAGV pETpnong e oaboavorng, g 1-
TPOTOVOANG, NG 1ooPovtavoing, g 1-Povtavoing, TG 1000UVAIKNG Kol OUVAKNG
aAKOOANG, TG HEBOVOANG, TG 2-TPOTAVOANG, TG OKETOVNG KOl TOV 00D aBvAesTépa
ypnoomomOnke o puduiotikd dtiAlvpo poceopikev (phosphate-buffered saline, PBS) tng
etarpiag Sigma-Aldrich (Darmstadt, Germany). I'a Vv katackevn ¢ TPOTLANG KOUTOANG
akeTordeliong ypnoporodnke puvololoykog opog (0,90% w/v NaCl thng DEMO ABEE,
Bropnyovia ®appakmv).

Ao ta petabavdrtio froloyikd vAkd mov eEAeONcav Katd T dlevépyela vekpoyiag-
VEKPOTOUNG, TO Oipo CLAAEYONKE o€ amootelpopéva coinvapla owoinyiog (BD
Vacutainer®, New Jersey, USA), ta ovpa ka1 1o ENY 6€ mhootikd coinviplo Kovikod
moOuéva pe Pdwtd nopa kot téhog, o Y'Y og coinvapia Eppendorf twv 1,5 mL (Eppendorf
AG, Hamburg, Germany). Ta. Bioloyikd vAiukd amodnkedtnkay otovg 4°C uéypt m ypnon

TOVG,.

2.1.2 Evopyavn owdtoln

H oépra ypoupatoypapio (GC) mpayuatoromdnke o€ aéplo ypOUATOYPAPO TOHTOV
Shimadzu GC 17A (Shimadzu Scientific Instruments, Inc. Columbia, MD, USA) (Zynpe
17). O dwywpiopdc TV TPocdOPOUEVOV TTNTIKOV 0VGIMV Tpaypotoromonke oe dVO
OLOLPOPETIKEC OTNAEC:

i.  Tnv tpyoedn oTthAN, LYNANG TOAKOTNTOG, EMIKOAVUUEVY] UE TLPITIO, TOTOV

SUPELCOWAX™10 1iijicoug 30 m, ecotepikiig dtapétpov 0,25 mm kou Stapétpov

Tov copatwdiov emkdioyng 0,25 um (SUPELCO, Bellefonte, PA, USA). H
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Beppootdtnon g otAng £ywve otoug 60°C kot 10 Bepprokpactokd TG TPHYPOLLN
MoV GLVOMKNG d1dpketag 20 min.

ii.  Tnv tpyoedn oTAAN, LYNANG TOAKOTNTOG, EMIKOAVUUEVY UE TLPITIO, TOTOV
VOCOL™ punkovg 30 m, scotepikic Sopétpov 0,25 mm kot Stopétpov Tomv
copatwdiov emwkdloyng 1,50 um (SUPELCO, Bellefonte, PA, USA). To
Bepuokpootakd TPOYpappo TG OTAANG YTV GLVOMKNG dtdpketog 18,5 min. Ttnv
apyf Thg avéAivong, n Bepuokpocio pvOuiotnie otovg 55°C kot mapépeve yio 5 min.
‘Emetta, n Oepuokpocio avénbnke pe pubud 7°C/min éwg toug 85°C kot té€log,

enovnABe otadiakd otovg 55°C.

H aviyvevon npaypatomomdnke pe aviyveutn ovicpot eroyog (Flame lonization
Detector, FID). O ypopatoypdpog neptlapupave cOGTNUO AVTOLATOL OELYUOTOANTTN OO
™V vrepkeipevn aépla eaon tov detypatog tomov AOC-5000 (Headspace-GC injection
system) (Shimadzu Scientific Instruments, Inc. Columbia, MD, USA) (Zyqnae 17) mov
TPUYLOTOTOIOVGE QLTOUATO TNV EXMOCT] TOV OelyHaTOG, TN deryUaToANYin KAGGUATOG TG
VIEPKEIPEVNG 0éPLag paons Tov dgiypotog kot tnyv &yyvon (injection) tov kKAdopatog ot
omAn. H Ogpuootdmmon tov tunquatog Eyyvong tov deiypatog (injector) kat tov aviyvevtn
(detector) £ywve otovg 105°C kot 260°C, avtiototya. To @épov aéplo Tav To HAL0 HE pon
0,7 mL/min. T ™ Agttovpyio. TOV OVIXVELTH 1 WEGT TOL OEPQ, TOV VIPOYOVOL KOl TOV
almrtov fav 50 kPa, 55 kPa kot 75 kPa, avtictotya.

o v avélvon tev SEYUITOV GTOV 0EPL0 YPOUOTOYPAPO YPNCLOTOMm oKLY
€101K6, yoahvo praAidia ypopatoypdeov twv 10 mL (Chromacol LTD, Trumbull, USA), ta
omoia TOUATICoVTOV AEPOCTEYMDS LLE TOUATO TOV OTOTEAOVVIOV OO EMPAVELD GIAKOVNG

ko kazraxt ahovpviov (Chromacol LTD, Trumbull, USA).



100

=

&

Zyfua 17: Aépiog ypwuaroypdpos tomov Shimadzu GC 17A ue ovotnua avtouarov derypuotorimen
tomov AOC-5000.

2.1.3 Avaivon TTNTIKOV PE aéPro Y pOUATOYPAPio.

Mo mv aéplo ypOUOTOYPAPIKY OVOAVOT TOV JEYUATOV Y10 TOV TPOCOIOPICUO
TTNTIKOV 0VGIOV akoAovOnOnKe N Tapakdtom dwudikacio: ota eroridio Chromacol (10 mL)
npootédnkav 0,5 g Oeuxov appwviov (Merck KGaA, Darmstadt, Germany) pali pe 0,5 mL
TOV SWAVULATOG ECMTEPIKOV TPOTVTTOL. T0 BEUKS QLM VIO YpNGILOTOMONKE Yo TV adEnom
NG OVTIKNG 10YX00G TOL JIAVIATOS, TPOKAADVTOS TNV TEPULTEP® EEATUION TOV TTNTIKOV
OLGIMV GTNV LIEPKEIUEV PAOT. XTN GLVEXELWD, TO QOOAIOIN TOUATICTNKAY EPUNTIKA LE
TOUOTO CIMKOVNC Kol LETOPEPHNKOV GTOV OVTOUATO SEIYUATOANTTI TOV YPOUOTOYPAPOV
v avaivon. Ta euoidia enwdotnkay yio. 7,5 min otov enwactikd Bdiapo otovg 50°C,
vd avddevon. AkorovOnoe avtopatn derypatoinyio 500 pb g vrepkeipnevng aépiog

@AoMG TOL OEIYIATOG KOl EVEGT GTY) GTHAN TOV YPOUATOYPAPOL.
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2.1.4 I10w0TIKOG TPOGOOPLOUOS TTNTIKAV 0VGLAOV

Kotd v aépa xpouatoypagikn avaAvon mpayuatonomonke o doympiouos, n
aviyvevon Kol 0 TOOTIKOG TPOGOIOPICUOS TMV TOPUKAT® TINTIKOV OVGLOV: ofavOoin
(CH3CH20H), 1-mpomavoin (CH3CH2CH20OH), wsofovtovorn ((CHs).CHCH20OH), 1-
Bovtavorn (CH3CH2CH2CH20H), 3-peburo-1-Bovtavorn (CH3CH(CH3)CH2CH20H), 2-
uebvro-1-povtavorn  (CH3CH2CH(CH3)CH20H), pebovorn (CH3OH), 2-mpomavoin
(CH3CHOHCH?3), axetordeion (CH3CHO), aketovn (CH3COCHs3), o&ikdc abviectépag
(CH3COOCH2CHs3) kot axetovitpidio (CH3CN). Xta Zyfqpata 18 kot 19 napovsidlovtat
000  TPOTLMO.  YPOUOTOYPOENUOTO, OTO  OMOi0.  YPNOILOTOMONKAY ot  OTHAES
SUPELCOWAX™10 151 VOCOL™, avrtictorya, 6mov sugovifovtor Oleg ot mnTicég
EVOGELS TOL avtyvevTnKav. Ot ovoieg tpocsdiopictnkay pe féon tovg ypdvous EKAoVOoTG Kot

TN XPNON TOV AVTIGTOLY®V TPOTLITM®V OVGIDV.
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Zyquo 18: Xpwuoroypdpnuo TPOTOTOL  UIYUATOS OVOAVTOV, YPHOLUOTOIOVIOS TH OTHAR
SUPELCOWAX: (1) axetaldeion, 50 mgldL, (2) axetévny, 50 mgldL, (3) olikoc arbvieotépag, 15
mg/dL, (4) uebovoln, 50 mgldL, (5) 2-mpomovédn, 25 mgldL, (6) wbavéiy, 50 mgldL, (7)
axetovitpilio (1.S.), 100 mg/dL, (8) 1-mpomavéin, 50 mgldL, (9) ioofovtavélny, 50 mg/dL, (10) 1-
Povtavély, 50 mgldL, (11) 3-ueBvro-1-Bovtavoly keu/n 2-uevlo-1-fovtavéiy, 50 mg/dL.
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Zypa 19: Xpouaroypapnue mpotomov piyuatog avelvtwy, ypnoiporoidveas t otiin VOCOL: (1)
uebavoln, 50 mgldL, (2) axeraidetion, 50 mgldL, (3) aiBavéln, 50 mg/dL, (4) 2-mpomavioly, 25
mg/dL, (5) axetévy, 50 mgl/dL, (6) axetovitpilio (1.S.), 100 mg/dL, (7) 1-zpomavioin, 50 mg/dL, (8)
oéikog abvleatépog, 50 mg/dL, (9) wwofovravoin, 50 mg/dL, (10) 1-fovravédy, 50 mg/dL, (11) 3-
uedvlo-1-povravoln, 50 mgldL, (12) 2-uebvio-1-povraviin, 50 mg/dL.

2.1.5 Eawkdpoon avarvtikig pedodoroyiag

Me okond v emoinfevon ™ KATOAANAOTNTOS Kot TNG 0mdO0oNG TNG OVOAVTIKNG
pebodov mov avomTOYONKE Yoo TOV TPOCOOPICUO TINTIKOV 0LV G€  PloAoykd
VTOGTPMOUATOL, TPOUYUATOTOWONKE EMKVOP®ON VTS Ta ¥apaKTNPIOTIKA TOV peAeThOnKo

nrav:
A. Exkextikomro (Selectivity)

H exlextikomra yapaxtnpilet ™ dvvatdtmra epoppoyng mg pedddov yo v
avdAvon evog cvotatikod mapovsion GAA®mv. Mo pébodog etvar TANP®G EKAEKTIKY|, €6V
mopéyel 0pBA OVOALTIKA OTOTEAEGHATO YOl TO, SLAPOPO GLOTATIKA TOV UiYHOTOg Y®PIig
aAAnAenidopaon petad tovg (Xoatlnuwdvvov kor Kovrmmapng, 2005). H exiextikdtmta
emtevynke avolvovtog €&l dapopetikd ToeAd (blank) deiypata kot agoloyndnke n

EMIOPOOT) TOV VTOGTPMUOTOG GTO AVOAVTIKO GTLLOL.
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B. Aviyvevoyotrta (Detectability)

H oavyvevowommta  vmodniover v wavétmra ¢ pebddov  va
vy veLEUTOCOTIKOTOEL YOUNAEG OLYKEVIPMOES TV TPpocoloplopeveov ovolodv. H
KOVOTNTA. AVT TOGOTIKOTOlEITaL pe to Opto aviyvevong (Limit of Detection, LOD) kot
nocotikoroinong (Limit of Quantification, LOQ). Q¢ 6pro aviyvevong opiletor n mocodTNTA
QoG ovciog mov pmopel va aviyvevtel ympic va pmopel va mocotikomoindel, evd wg dptlo
TOCOTIKOTOINoNG opileTot M YOAUNAOTEPT GLYKEVIPMONG UG OLGIOG Tov Umopel va
npocdloptotel pe akpifela ko motdtTo. O oplopdc avtdv TV opiwv Paciletar oty
wKoavotnta g pebddov va dlakpivel 1o onpa tov avaAdtn and to onua (B6pvfo) tov
vrootpodpotoc. To LODS kot LOQS oty mapodoa pelét ektundnkav pe Bdon tov Adyo
ofuatog Tpog B6pvPo va givar icog pe 3 (S/N=3) ko 10 (S/N=10), avtictorya (Kovrmdpng,
2015).

I'. Tpappkotnto (Linearity)

H ypappikotnto e€etdotnke 6€ OAO TO EDPOC THG TEPLOYNG CLYKEVTPDGE®MY (WOrking
range) tg oavoAvtikng peBddov vy kKaBe mnTik ovcio pe omtikn €&étacm TOv
OWypAUHOTOS  avoALTIKO onua  (eUPadd  YPOUOTOYPAPIKNG KOPLONG) ®OC TPOS 1N
ocuykévipwon tov  k0Be  avohOtn.  Zuykekpéva, o EAEYXOC  YPOULUKOTNTOGC
wpaypatortominke oe 6-8 eninedo GLYKEVTIPOONG LLE TPELS EXAVOANYELS 6 KOO eminedo. H
aSloAoynon €ywe pe  otatoTikeég  pefodovg  (avaivon  moAvopdunong  erayictwv
TETPAYOVOV), vToroyilovtag yio kdOe avaidtn v e&icmon g evbeiog TaAvdpdUNoNG Ko

TOV GLVTELEGT Tpocdlopiopoy (coefficient of determination, R?) (Kovrnapng, 2015).

A. Akpipeto (Accuracy)-ITietotnto (Precision)

H axpipelo avapépetar ot dapopd (cdiua, bias) peta&d tov péoov 6pov piag
oepds petpnoewv kot g oAndwng tyung (w). Ov kvplor mepropiopol otnv akpifela
npoépyovtol and tuyaia (random errors) f/kot cvotnpotikd opdipota (bias) (Kovrmdpng,
2015).

H motomra ekepaler v  7pocéyylon ¢S  Oovppoviag petald TtV
EMOVOAAUPBAVOUEVOV OTOTEAEGUATOV TNG LEBOOOV Kol LITOpEL VoL TEPLYPAPEL O 1) TOCOTNTA
OV UETPA T O106TTOPA TV LETPNCE®V OTAV 1 avdAvon emavarapfavetot og Eva detypo. H

domopd TV amotelecpudtov TpokaAeitol amd Sidpopeg Tuyaieg mnyés (Kovmmdpng, 2015).
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H evtog ™g nuépag emavoinyipnotnto (within a day/intra-day precision) kot peta&d nuepov
avorapayoywotnta (between days/inter-day precision) amotelobv pétpo TGTOTNTAG TOV
ekepalovtar o¢ ekatootiaio oyetikny tumikn omdkAion (Relative Standard Deviation -
RDS%).

H axpifeto ko  motoéTTo TG HeBdd0L a&toAoynOnkav avalvovtag Tpia detypota
eAEYYOVL, Eva OTN YOUNAOTEPN CLYKEVTPMOT], £VOL GTNV VYNAOTEPT KL Eva €VTOG TOL €0VPOG

TOV GVYKEVIPDOGE®V KAOE OVOAVOUEVTG OLGLNG.
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2.2 Mikpofrokég karirépyereg
2.2.1 Mkpoproxa oteréym

& QTN TNV EPEVVNTIKY Epyacio emAEYONKav Kot eEETAGTNKAV TPATLTTA GTEAEYT OO
TOV un kepdookomikd opyaviopd American Type Culture Collection (ATCC): tpia Boktrpia.
(Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus kot Enterococcus faecalis) kot évag
poknrog (Candida albicans) yio v peAét mapaymyng aboavoins, avoTepov GAKOOADY Kot

GALOV TTNTIKOV OVGLOV.

Klebsiella pneumoniae ATCC 13883

H Klebsiella pneumoniae eivar éva dvvntikd avaepoPro, apvntikd kotd Gram
Bakmplo, péhog g owkoyévelng tv eviepofaktnpdiov. Exet pafdocidés oyfua Kot
péyebog 2 um eni 0.5 um. Xapaxmpiletor and PAEVVOON avATTUEN TOV ATOIKIOV LE TAOT
VO GUVEVMOVOVTOL LETO OO TOPOTETAUEVT] ETMOGT, OO TOYD TOAVGAKYOPIOKO EAVTPO Kl
amd  EAAEWn  KvNTKOTNTOC. Amotedel pPEPOG NG QLGLOAOYIKNG  YAwPidag TOL
YOOTPEVTIEPIKOD GMANVA, TOL OEPUOTOC Kol TOL oTtopatog. ¢ maboydvo pikpoPio tov
OVOTTVELGTIKOV, oLVOvVTATol cLVIOMG ®G ortic. EVOOVOGOKOUEWNKMOV AOUMEEDV TOL
OVOTTVELGTIKOV Kot TV 0vpo®dpmv 00®v. EvBivetat yio pikpd mocootd g Paktnplokig
TVELHLOVIOG, TPOKOADVTOG EKTETAUEVT] QLOPPAYIKT] VEKPOTIKT TUKVMOGT TOV TVELLOVA, 1)
omoia, eav d¢ Bepamevtel, Tapovoialel vymin Bvnowdmta (Ryan & Ray, 2004; Brooks et
al., 2013).

H K. pneumoniae petafoArilel vdatavOpokeg, koping Aaxtoln, yo v Topoaymyn
YOAOKTIKOU 0&€0G Kol SAPOpOV GAA®V TEMKOV TTpoidvtwv. Eva petafoikd mpoidv g
gtvor  1,3-tpomavodidin, n omoia dnuovpyeiton pe avoepdfia Lopwon (Lopwon dvo
otadiov and yAvkoln oe yAvkepoin oe 1,3-mpomavodiodn) 1 Nma aepoPfia {dumon. H
déopevon Tov aldTov gival HovadKO YopakINPloTikd tng. Amovsio o&uydvov pmopel va
TPOoGAGPeL To AmMTO TG ATUOGPULPAS KOt VoL TO avdyel o€ appovia kot apvoééa (Brooks et

al., 2013; Huang et al., 2002).
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Staphylococcus aureus ATCC 25923

O Staphylococcus aureus (ypvcilov 6TaELAOKOKKOG) glvat £va, SuvnTikd avaepofio,
Betuco kotd Gram Baxtiplo, Tov GNUAIVEL OTL TO KVTTOPIKO TOL TOIYMO ATOTEAEITOL OO
éva, ToAD TTayh GTPOUO TETTIO0YAVKAVNG. Zynuatilel cpopikég amokies, peyébovg 0,5 émg
1 um, oe 6VoTAdES (OTTMG £Vl ToAUTE OO GTAPVAL) KITPIVOL YPDOUATOG, GTO OTOI0 OPEIAEL
0 6voud tov. Xoapaxtnpiletor amd EAAenymn KvNTIKOTNTOS Kot OV Topdysel omdpovG.
Amotehel HEPOG TNG PUGIOAOYIKNG YAMPIOOS TOL OEPUOTOC, TOL OVOTVELGTIKOD KOl TOL
TENTIKOV oLOTNUATOC Tov avOpomov. Emiong, Ppioketon cvvibwg otov aépa Kot TO
neplPdArov. e maboydveg KoTaOTACELS UTOPEl Vo TPOKOAEGEL JOmONOT, GYNUATICUO
ATOGTNUAT®V, SIAPOPES TVOYOVEG PAEYUOVEG, akdun Kot Bavatneopo onyoruio (Brooks et
al., 2013; Ryan & Ray, 2004).

O S. aureus propei va tpocAdpet pio Totkidio OpenTiKdV GLOTATIKMV OTTMG YAVKOL,
povvoln,  povvitoAn,  yivkolopivn, N-axetvioyivkolopivn, oaxyopdln, Aaxtdln,
yoroktoln kot Pnra-yAvkoliteg. Ot kevipikol 0601 Tov petaffoAcpod g yAvkoing sivor m
000¢ Embden-Meyerhof-Parnas (EMP) ka1 o kOkAog ¢ @mc@opikng mevtolng. To
YorokTikd 080 eivan 10 KOplo TeEMKO TPOidV Tov avaepdfiov petaforopod g yAvkoding
Kot 10 0o 0&H kot to CO2 givon ta mpoidvia Twv cuvinkov ™¢ aepdfrog avantvéng

(Brooks et al., 2013; Ryan & Ray, 2004).

Enterococcus faecalis ATCC 29212

O Enterococcus faecalis givot éva duvntikd avagpofio, Oetikd katd Gram Paktiplo
TNG OIKOYEVELNG TMV EVIEPOKOKKMV. YTTAPYOLV TPpiol GLGTATIKA TOL GLVOETOVY TO KLTTAPIKO
tov toiympa. To 40% tov KuTTOPLUKOD TOYYOUATOS ATOTEAELTOL OO TENTIOOYAVKAVT], EVED TO
vtOAoImo amotedeiton amd Evay molvcakyapitn mov wePEyel papvoln kot éva Teixotkd o0
mov meptEyel ptoAn. Etvan duvntikd avaepOflog Likpoopyavicog Kot amoTeAel LEPOG TG
(PLGLOAOYIKNG EVTEPIKNG YAwpidag. Bpioketa, emiong, oto £dagpog, Ta uTa Kot To vepo. O
E. faecalis mpokaiei v mAelovotnTa TOV avOpOTIVOV EVIEPOKOKKIKMOV AMOUOEEDVY. AVTEG
ol AoudEelg pmopel vou €ivarl TOTIKES 1] CLGTNUOTIKES KOt TEPIAAUPAVOLY AOUMEELS TOV
OLPOTOMTIKOY CLGTHUOTOS KOl TNG KOWMAG, AOMMDEELS Tpavpdtwv, Poktnproiptio Kot

evookapditida (Ryan & Ray, 2004; Tendolkar, Baghdayan & Shankar, 2003).
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O E. faecalis pmopei va katofolicel éva gupd QAGHO YOV EVEPYEWNG, O
voaThvOpaKeg, YALKEPOAN, YOAUKTIKO, UNAKO, KITPIKO, SLOUIVOEEN KO TOAAG a-KETOEEA.
['a to Adyo avtd pumopei va (Noel o€ O1apopeTIKA TEPPAAALOVTQ, E101KE GTO £VTEPO OTOL TA.
Opentikd cvotatikd givol Teplopiopéva. Xto €vtepo, o E. faecalis avtiel to peyaidtepo
HEPOC NG EVEPYELAG TOV OO TN COUMGT TOV [N ATOPPOPNUEVOV GOKYAPOV. XPNOLOTOLET
£€vo, CUOTNUO POGPOEVOAOTVPOGTAPVAIKNG POCPOTPOUVEPEPACTC Y10 VO OVIYVEVEL TOVG
voatdvOpakeg €€ omd TO KVUTTOPO Kot GLVOLACEL TV TPOSANYM LOATOVOPAK®V LE
ewo@opLrimon. Ot vdatavOpakeg Tov petafolrilovion amd tov E. faecalis mepiiappdvovv
d-yAokoln, d-epovktoln, Aaxtoln kot paAtoln. Mmopei, emiong, vo petofolicel ™
YAuKEPOAN VIO aepdPiec Ko avaepdPiec ovvnkec (Ramsey et al., 2014; Stuart et al., 2006).

Candida albicans ATCC 10231

H Candida albicans sivai évac duvntikd avoaepoprog Oetikdg kord Gram, durhogtdnc,
TOAVLOPPIKOS HOKNTAG, TOV onpaivel 0Tt pumopel va avantuydel TOG0 e LOVOKLTTOPIKT
popon (Lopopvxkntog) 660 Kot PLe TOAVKLTTOPIKT LoPPT (VHATOEWT KOTTOPO). TN LOPON
Copopdknra, Tov amavtdtol cuxvOTEPA, TO KOTTAPE TNG £Ival GTPOYYLAA 1] w0EWdT| peyEBovg
4-6 um. Kobmg amoktd tnv moAvKLuTTOpIKy Hopen ¢ onpovpyel éva Poeiip, to omoio
amoteleiton Kupimg amd kutTapiv, OAAE TEPIEXEL, EMIONG, TOAVVOVKAEOTIOO, TOAVTENTIOWO
Kot Quumpwvoyivn. H popon mov maipver e€aptdtor amd 11 mepPaiiovtikés cuVONKEG,
Kupimg 115 aAlayéc g Beppokpaciog kot tov pH. Amotedel PEAOC TNG PUOIOAOYIKNG
YAwpidag Tov OEPUOTOC, TV PAEVVOYOV®V KOl TOV YOGTPEVIEPIKOV cwAnva. H xavtivtioon
elvar 1 mo StodedopEVN, GUOTNUATIKY] LVKNTIOGT KL VO OO TOVG TOPAYOVTEG TOV TNV
npokaiel givon  C. albicans. Epgaviletor og gviomiopéves (og ephbnpo 6€ depUOTIKES
TTUXEG M OE EMPAVEIEG TOV PAEVVOYOVOL) Kot ddyvteg HOopeég (dibyvtn mvevpovia,
TpocfoAn Tov ovporontikod cvotiuatog) (Brooks et al., 2013; Ryan & Ray, 2004).

H C. albicans petapoirilel katd kdpio Adyo vdatavOpakes, Kupimg YALKOLN, aAld
Kot YOAaKTOLN, epoukToln, cakyapoln pe okomd vo eMITEAEGEL SIAPOPES AELTOVPYIES TNG
Om®wg M mPOGELGN, N aVTIcTOON OTO OLEWMTIKO GTPES, O CYNUOTIGUOS Progiip, M
pop@oyéveon, 1 l6PoAn kat n avoyn oto aviwokntakd eappoaka (Han et al., 2011; Van
Ende et al., 2019).
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2.2.2 OpenTIKA VTOGTPONOTA

To OpenTIKO VTOGTPOUOTO TOV YPNCOTOMONKOV MTOV TO OUOTOVYO (yop
Columbia Blood Agar (CBA, PA-254005.06, Becton Dickinson GmbM, Heidelberg,
Germany), o {oudc Brain Heart Infusion broth (BHI, 4012302, Biolife Italiana S.r.1I., Milan,
Italy) kot 0 ayap Plate Count Agar (PCA, VM291763 122, Merck KGaA, Darmstadt,
Germany) yia to, Baktipia, o (opog Sabouraud Dextrose Broth (SDB, S3306, Merck KGaA,
Darmstadt, Germany) ka1 to dyap Sabouraud Dextrose Agar (SDA, 7150, Neogen, Lansing,
MI, USA) ywo tov poknra.

Awartovyo ayop (CBA)

To o1eped Bpentikd vidotpopa CBA nepiexdtav oe £rotpa mpog xpnon tpuPAia Ko

elye v mapaxdto cvotaon (o€ g/L):

Yvoetatikd Tov CBA Yvoetaon (g/L)
Pancreatic Digest of Casein 12,0
Peptic Digest of Animal Tissue 5,0
Yeast Extract 3,0
Beef Extract 3,0
Corn Starch 1,0
Sodium Chloride 50
Agar 13,5
Sheep Blood, Defibrinated 5%

H tun pH tov otepeot vrootpodpatog ntav 7,3 + 0,2.
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Brain Heart Infusion Broth (BHI)

To vypd Opentiko vrdootpopa BHI giye v topakdto cdotoon (og g/L):

Yvotatikd Tov BHI YYotaon (g/L)
Dehydrated brain infusion 12,5
Dehydrated heart infusion 5,0
Enzymatic digest of animal tissues 10,0
Glucose 2,0
Sodium Chloride 5,0
Disodium Hydrogen Phosphate 2,5

H oVotaon tov kaAMepynTikod VAIKOD o€ OMKY TpOTEiv Tpocdiopiotnke 20,9 g/L

ue m pébodo Kjeldahl, evdd n ovotacn oe ohkd Amidio fitav pikpdtepn oo 0,04 g/L.

o v mopackevn tov (opod avopiydnkav 37 g €rowung okévng BHI oe 1 L
AMOVIGHEVOL VEPOL VTIO avddevon péypt mApovg dtdhvone. Akolovdnce amooteipwon og
KAiPavo vypng anooteipmong (owtdkavoto) otovg 121°C ya 15 min. H tun pH tov

Bpentuico vAKoL NTav 7,4 + 0,2 otovg 20-25°C.

Plate Count Agar (PCA)

To oteped Bpentikd vrdotpoua PCA gixe v mapakdtom cvotaon (o€ g/L):

Yvototikd Too PCA YYotaon (g/L)
Casein Peptone 5,0
Yeast Extract 2,5
Glucose 1,0
Agar 9,0-18,0

[Mo v Topackevn T0L VTOSTPONATOS avapiydnkoay 22,5 g £toung okovng PCA ce
1 L amoviopévov vepov vmd avadevon péEpt TANpovg dtdAvonsg. AkoAiovOnoce vypn

AmOOTEP®OT 6T0 AVTOKAVOTO 6Tovg 121°C yo 15 min, Topoapovi 6 VEATOLOLTPO LEXPL N
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Beppokpocio Tov va méoel mepinov otovg 45-50°C kar téhog, dtvoun o€ tpuPiio petri

Sapétpov 10 cm. H tun pH tov Bpentikod vmrootpdpotog Kopovotay petaéy 6,8-7,2 atoug
25°C.

Sabouraud Dextrose Broth (SDB)

To vypd Bpentiko vrooTpopa SDB giye v napaxdto cvotacn (og g/L):

YvotoTtikd Tov SDB YYotaon (g/L)
Mycological Peptone 10,0
Dextrose 20,0

H o¥otacn tov KoAMePYNTIKOD VAIKOD 68 OAIKY TpmTEIVY Tpocdiopiotnke 6,6 g/L

pe ) pébodo Kjeldahl, evd n ovotacn og olikd Amidia nrav pikpotepn amo 0,03 g/L.

["o v Tapackevn Tov VITOSTPOHATOS avapiydnkoav 30 g étoyung oxdévng SDB o¢ 1
L amovicpévovr vepod vmd avddevon péxpt mANpovg Sudivong. AxoAovOnce vypn
anootelp®on 610 oTOKoWGTo 6Tovg 121°C Yo 15 min. H tur pH tov Opentikod vAkod

otovg 25°C ftav 5,6 £ 0,2.

Sabouraud Dextrose Agar (SDA)

To oteped Bpentivd vadotpopo SDA giye v mapakdto cvotacn (og g/L):

Yvotatikd Tov SDA Yvetaon (g/L)
Peptic Digest of Animal Tissue 5,0
Pancreatic Digest of Casein 5,0
Dextrose 40,0
Agar 15,0

['a v Tapackevn otepeol vrooTpopatog SDA 65 g étolung oxdévng avouiyonkoy
v avédevon pe 1 L amoviopévou vepol émg v TANpn dtoAvtonoinon tovg. Akolovdnce

VYPN OTOCTEIP®GN G6TO AVTOKOWGTO 6Tovg 121°C yia 15 min, Tapapovn o vOATOAOLTPO
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péypt n Beppoxpacio Tov va mécsel mepinov otovg 45-50°C kot téhog, dtavoun o€ TpuPAio

petri dtopétpov 10 cm. H telikn Ty pH tov vrootpoduatog otovg 25°C frav 5,6 + 0,2.

2.2.3 Ilapoaokevn] piKpoProkod evaloppoTog

O poxntog kot Ta tpio Paxtnprokd otedéyn evidocoviav otovg -80°C e @laiion
Microbank™ (ProLab Diagnostics, Canada) mov mepiéyovv €va €181kd SUUOPPOUEVO
KPLOCLVINPNTIKO Kol TOPMON YLAAVOL  oeoupidla, OTNV ETQAVEDL TOV OMOIWV

kTM

TPOcKOAAL®VTAL Ol pikpoopyavicpoi. To cdvotnua Microban EXeL OXEOOOTEL UE OKOTO

TN HOKPOYPOVIO amoBKELOT] KO AVAKTNON POKTNPLOK®V KOl LUKNTIOKAOV EVOIOPIUATOV.

2.2.3.1 [Topaockevn] TOV POKTNPLOKOV EVAILOPRATOV

Ano «éBe PBoknplokd otéheyoc petaeépnkav pe PapPoko@dpo cTLAES, VIO
donmreg ovvOnkeg, 3-5 copapidi e étopa mpog ypnon TpvPAio pe orpatodyo dyop
(Columbia Blood agar) (Becton Dickinson GmbM, Heidelberg, Germany) kot enwdotnkov
610V 37°C y100 24-48 dpeg. Me petagopd 5-6 amotkidv Kabapov kadliepynudtov ond ke
Boaktnplokd oTEAEXOC € COANVAPLA LE OMOGTEPMOUEVO PUGTIOAOYIKO 0pd TOPACKEVACTNKOY
evaiopfpoto Borepotntag iong pe to mpdétvmo Mc Farland 0,5 (Vitek Densichek,
bioMerieux, Marcy I’ Etoile, France) mov avtitpoconedet mepimov 1 x 108 cfu/mL (Clinical
and Laboratory Standards Institute, 2006; Isenberg, 2004). H ontikn} tukvotnta Tov £V AOy®
evaiwpfuotog avtiotoyyei oe 0,605 oe pnkog koduatog 620 nm  (Isenberg, 2004)
YPNOUOTOLDVTOS POOUATOPOTOUETPO VITEPLDOVG aktvoPforiag UV (Model 6305, Jenway,
England).

2.2.3.2 llopaoKeL)] TOV HUKNTLOKOD EVOLOPNNOTOS

Amd 10 otéheyoc g C. albicans petapépbnkav pe PBopfako@opo otvAed, vId
donmrteg ovvOnkeg, 3-5 cpaipidln oe TPLPAI0 pe oteped Bpentikd vrdosTpwua Sabouraud
Dextrose agar (7150, Neogen, Lansing, MI, USA), 1o onoio enwdotnke otovg 37°C yia 24-

48 dpeg. AkoloVOwG, e peTapopd 5-6 amokidv kabopod KOAMEPYNUATOS GE COANVAPLO
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LE ATOCTEPMOUEVO PLGLOAOYIKO 0P TOPACKEVACTNKE evoumpnpa Bodepdtnrtag iong e to
npétvmo Mc Farland 2 (Vitek Densichek, bioMerieux, Marcy 1’ Etoile, France) mov
avTimpoconedet epimov 1 x 108 cfu/mL (Clinical and Laboratory Standards Institute, 2012;
Isenberg, 2004). H ontikf] Tuokvotnto ToV €v AOY® evaimpnuatog aviiotolyei og 0,605 og
unkog kopatog 620 nm (Isenberg, 2004) ¥pNOUOTOIOVTOC POCUATOPOTOUETPO VILEPIDOIOVG
axtwvoPoiiag UV (Model 6305, Jenway, England).

2.2.4 Evo@Ooipiopog evaropnudtov

Koiépyereg Klebsiella pneumoniae

Ye 142 amootelpopéva coinvapla moivotvpeviov (Aptaca, Canelli, Italy), wov
mepteiyav 5 ML vypod Opentikov vrootpoduarog BHI, evopboipiomnke vmd donmteg
ovvOnkeg Oykoc 50 puL omd to evoudpnue g K. pneumoniae emitvyydvoviog TeAKN
ovykévipoon evatopiuatog 108 cfu/mL. Avo coAVAapIa AmoANKEHTKAV TPOSMPIVE GTOVG
4°C péypig 6tov avarvbovv v oo nuépa (Huépa 0). Ze 70 cwinvapia tpoctédnke 6ykog
nepitov 1 mL  anootepopévov mapagvératov (Chemco, Italy), ta coinvéapia
nouatiotnkov Kot torofethOnkay oe avaepofro doyeio (anaerobic jar, GasPak System)
TpokeWEVOL va emtevyBodv avaepofieg cuvinkes. o va eleyyBodv ta emineda tov
o&uyovou gvtdg Tov doyeiov, tomobetnOnke Eva avappévo kepl, dote 0T 1 PAGYO onoet
va &xet eEacparotel avaepopro mepiPdrrov. H avaepdpro endoaon tov evopOoiicuévemy
coANvapiov mpaypotonombnke ce enwootikd Oddopo pvOuouévo otovg 25°C ya 35
nuépec. Hapdriiniao, ta vrorowma 70 cOANVAPLL ETOACTNKOV 0EPOPLOL GTOV EMMACTIKO
Bdrapo otovg 25°C yia 5 nuépeg. Metd to mépag TV 5 nuepdV, cg kK0Be EVOPBUALGUEVO
coANvap1lo Tpootédnke dykog mepimov 1 ML anocstelpopévon mopa@vELNLOL Kol 1) ETMOOT)
ocvveylomke avaepoPia 6to 1010 doyeio £wg v 35" nuépa. H petdpoon and aepoPieg oe
avaepdfieg cuvnkes endoong emALxONKe Yo va Tpoceyyicel TIg GuVN el cuVONKeES HeTd
Bdvartov katd T omoieg T0 0&VYOVO TOL CUOTOG KOl TOV IOTAOV UELOVETAL LLE TNV TEPOO0
TOVL XpOVoL UEXPL TNV £EAvTANOT Tov. H Ypovikn| didpketa yio ) petdfaom amd Tig aepoPieg
oTIG avaepoPieg ocvvOnKec emdaong emA&yOnke mpokeévou va emtevydel n PEATIOT
pikpofrokn avamtuén.

Ye kobnuepwvn Pdon avolyovtav téocepo  coAnvdpio  (dVvo  omd TV

aepoPio/avaepofia Kot d0o amd TV aveTnpd avaepOfla EMMACT)), YIVOTAY OEYLOTOAN o
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KAdopatog evarmpnipatog 0,5 mL yio aéplo ypOUOTOYPaPIKY 0VAAVOY KOl OTI) GUVEXELL
enavanmopatilovrov. Xta delypota petpndnke n ovykévipoon g abovoing, g 1-
TPOTOVOANG, TGS 1ooPovtavorng, g 1-Povtavoing kor ™  pebvAo-fovtovoing
TPOKEWEVOD VO KOTOOKELAGTOOV To. podnuatikd povtéda. Emiong, xotaypdoenkov ot
OLYKEVIPAOOELG TNG OKETOAOEHONG, TNG OKETOVNG, TOL 0&KOV aibvAeotépa, G 2-
TPOTOVOANG KoL TNG LeBavOANC.

EminAéov, o€ 20 amootelpopéva cOANVAPLL ETOUAGTNKAY VYPES KOAMEPYELES TG
K. pneumoniae og kaAliepyntikod viwkoé BHI. Ta 10 coinvapia enodotnikay vad aepdpieg
Kot To. vrdAowa 10 vd avaepdPieg cuvOnkeg otov emwaotikd BdAapo otovg 37°C, wg
Betikd detypoto edéyyov (Betikd controls). O cuvolikdc ypdvog endaonc NTov 2 NUEPEC.
Metd and 3, 6, 12, 24 ka1 48 dpec, dVo cornvaplo and Kabe cuvOKn ETOACNS ovoiyTnKaY,
€ywve detypatoAnyio KAAGpatog evaimpniuotoc 0,5 mL yio aépia xpoUOTOYPaEIKT avAAvoN
KOl GTY] CUVEYELD ETOVOTOUOTIOTNKOY. XT0 OEIYLLOTA TPOCIOPIGTNKE 1] CLYKEVTPMOT| TNG
afavoing, g 1-mpomovoAng, g toofovtavoing, g 1-Bovtavorng, g pebviro-
Bovtavoing, g akeTaAdeHONG, TG AKETOVNG, TOL 0EIKOV aBLAESTEPQ, TNG 2-TPOTTAVOANG
Ko TG pnebavornc.

Eniong, oe 16 anocteipopéva cornvapila etotpdotnroy vypég kariiépyeeg g K.
pneumoniae oe kolepyntikd vAikdé BHI. Ta 8 ocwinviplo snodotnkov vrod
aepofreg/avaepofieg kot Ta vrorowma 8 VLd avaepOPieg cLVONKES oTOV YLYPO B0 GTOVG
4°C, o¢ apvnrtikd deiypota eréyyov (apvntikd controls) yio ypovikod didotnuo 32 nuepdv.
Tnv nuépa 8, 16, 24 kar 32, 600 coinvdaplo and kdbe cuvOnKN endaong avolyTnray, yve
detypatonyia KAdopatog evaiwpruatog 0,5 mL yia aépia ypoUATOYPAPIKY] avaALGN Kot
OTN GUVEYEWN EMAVOTOUATIOTNKOV. XTo OlylOTO TPOGOOPIGTNKE 1 GLYKEVIPOGN TNG
afavoing, g 1-mpomovoAng, g toofovtavoing, g 1-Bovtavorng, g pebviro-
Bovtavoing, g akeTaAdEHONG, TG AKETOVNG, TOL 0&KoD alBvAesTéPO, TNG 2-TPOTAVOANG

Ko TG pnebavornc.

Kalaépyereg Klebsiella pneumoniae pe emmhéov mpooOikm yAvkoing oto

KOAMEPYNTIKO VAIKO

Xe 000 YVOAMVO UTOVKAALD TOV TEPIELYOV U OTOGTEPOUEVO VYPO KOAMEPYNTIKO

vAko BHI, pe cvykévipwon yAvkolng 2 g/L, mpootédnke katdAAnAn mtocdtTa YALKOING
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(Merck KGaA, Darmstadt, Germany) yia va emitevyei tehikn ovykévipoon 5 g/L kon 10
g/L, avtiotorya. Ta 600 véa Bpentikd vALKG ovadedTnKoy péEypt dtdAvong e yYAvkolng Kot
ATOGTELP®ONKAY GTO AVTOKOVGTO.

Ye 102 amootelpmpéva cowinvapilo roAvetvpeviov twv 10 mL, tpoctébnke 6yKog 5
mL vypov Opentikod vrootpodpotog BHI tehikng cuykévipwong yAvkolng 5 g/L oto kabéva
ko og dAha 102 coinvaplo tpoostédnke 6ykog S ML vypov Bpentikov vrootpmdpatog BHI
TEMKNG oLyKéEVTpwong YAvkone 10 g/L oto kabéva. Xe kabe cmAnvapilo evoebaipiotnke
V1o Gonmreg cuvOnkeg oykog 50 ub and to evaudpnuo g K. pneumoniae exttvyydvovtog
TEMKN ovykEvTpmon evolmpripatog 108 cfu/mL. Ado coinvipio amnd kdde KoAMEpyeta
amofnkevTNKaV TPosmpvd otoug 4°C péypic 6Tov avaivbodv v ida nuépa (Huépa 0).
e 50 coinvéplo and Kabe kKoAAéyelo mpootédnke Oykog mepimov 1 ML amoctelpmpévon
TOPOPIVELOLOV, TO, COANVAPLYL TOUATIOTNKAY Kol Totofetnkay oe avaepoflo doxeio
mpokelévoy va  emtevyfodv  avaepoPfieg ocvvnkec. H  avaepoPfio  emdoon TV
evopBolopévav coinvopiov mpaypotonomdnke oe enmactikd Odlopo pvOucuévo
otovg 25°C yw 25 nuépes. Ta vrorowma 50 coinvdplo amd Kabe vypr KoaAMEpyeln
ENMAGTNKOV 0ePOPLa 6TOV ET®OoTIKO OdAapo otovg 25°C yuo 5 nuépec. Metd 10 mépag TV
5 nuepov, oe kdbe evopboicpévo coinvdplo mpootédnke Oykog mepimov 1 mL
QTOGTEPMOUEVOL TOPAPIVELOLOL KoL 1| EXOACT] cuvexioTnKe avaepdfia 6To €06 doyelo
€mc v 25" nuépa.

Xe xabnuepvn PBdaon avoiyovtav 8 cowAnvipio (dvo oamd kdbe SPOPETIKN
KOAAEPYELDL KO GLVONKN EMMACTG), YVOTAV SEIYUOTOANYi0 KAAGHOTOG evampnrpatog 0,5
MLy aépla ypoUATOYpaOIK] aVAALGN KOl GTr] CLVEYELWD emovamopatiloviav. Zto
delypata HeTpnONKe N GLYKEVIP®ON NG BAVOING Kol TOV AVATEPOV AAKOOAMV Y10, TNV
KOTOOKELY] TOV HOONUOTIKOV HOVIEA®V, KOODG Kol Ol GUYKEVIPMGES TOV LTOAOUT®V
TTNTIKOV.

EminAéov, oe 12 anootelpopéva coANvAaple ETOUAGTNKAY VYPEG KOAMEPYELES TG
K. pneumoniae ce kaAliepyntikd vikd BHI teliknc cuykévipmong yAvkoing 5 g/L kot og
dAla 12 coAnvapla vypéc kadlépyeleg oe Opentikd viwkd BHI tehikng ovykévipmong
yookolng 10 g/L. Ta 6 ocowAnvapla omd KGOe KOAAEPYEW EMOACTNKOV VIO
aepoPiec/avaepoPieg kot ta vwOLOTA 6 VIO AvaePOPieg cLVONKES GTOV YLYPO BAANLO GTOVG
4°C, g apvnrikd deiypata eEAEyyxov (apvnticd controls) yio ypovikd didotnua 8 nuepov.
Tnv nuépa 2, 4 kot 8, 000 cwAnvdiplo amd khbe Eeymplot KOAMEPYEWD KOl GLVONKT

ENMOONG avoiytnkav, £ywve derypotoAnyio KAdopotog evoarwprjuatog 0,5 mL yu aépia
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YPOUOTOYPOPIKT] OVAALGN KOl OTr GLVEXEWL EMOVOTOUATIOTNKAY. XTo  Oglyparto

TPOGOIOPIGTNKE 1) CLYKEVIP®OT) TNG OBAVOANG Kol TOV DTOAOITMOV TTNTIKMV.

Kaimépyereg Staphylococcus aureus

e 94 amootelpopévo coinvaplo tolvotopeviov twv 10 mL, wov mepieiyav 5 mL
VYpoV Bpentikov vrooTpdpatog BHI, evopbaipiomke vd donnteg cuvOnkeg 0ykog 50 ul
oo TO EVAIOPNHO TOV S. AUFeUS EmITLYXGVOVTAS TEAMKY GLYKEVTPpmOT evolmpripatog 108
cfu/mL. Avo coinvépia amodnkedtnkay Tpocmpvé 6tovg 4°C uéypig 6tov avaivbolv tnv
o nuépa (Huépa 0). Ze 46 coinvapia tpootédnke dykog mepimov 1 ML amootelpopévov
TOPOPIVELOLOV, TO. COANVAPLL ToUATIoTKAY Kot Tomofetnkav ce avaepofro doxeio
mpokewévoy va  emrevyBovv  avaepofieg ovvinkes. H  avoepoPfua  emdoon  tov
evopOoropéveoy coinvapiov mpaypatorombnke o enwoctikd Odiapo pvOuicuévo
otovg 25°C yia 23 nuépec. TapdrAinia, Ta veoAouTa 46 COANVAPLL ETOAGTNKOV 0EPOPL
610V enaoTkd BdAapo otovg 25°C yua 5 nuépec. Metd to mépag tv 5 Nuep®v, oe kabe
evopBoliopévo  coinvaplo  mpootédnke Oykog mepimov 1 ML amootepopévov
TAPOPIVELOLOV KOL 1) ETDOCT) GVVEXIGTNKE avaepdPia 6To €101k doyeio £mwg tnv 23" nuépa.
e koOnuepwn Paon avoiyovtav 4 coinvapta (2 amd v aepofro/avaepofio kot 2 omd v
avoTNPE avoepOPia EmmACT), YvOTOV Sty atoAnyia KAdopatog evoiwpnpatog 0,5 mL yuo
aéPLOL YPOUOTOYPUPIKY avVAALGN Kol OTr GuvEyew emovanopatiCoviav. Xta detypota
petpnOnke n cvykévipmon g abavOAnS Kol TOV OVOTEPOV OAKOOADY TPOKEUEVOL VL
KOTOOKELAGTOOV TO, LOONUOTIKA HOVTEAN, KOODG KOl Ol GUYKEVIPMOOELS TOV VTOAOUT®V
TTNTIKOV GUGTATIKOV.

EmumAéov, o 16 amootelpopéva cOANVAPLo ETOIUAGTNKOY VYPES KAAMEPYELEG TOV
S. aureus og kKoaAlepynTikd vikod BHI. Ta 8 colnvéplo enwdotnkav vid agpdPfieg Kot o
voroma 8 vd avoepoPiec cuvinkeg otov emmaoTtikd Bdlapo otovg 37°C, mg Oetikd
detypota eléyyov (Beticd controls). O cuvolkdg xpovog enmdoong fTov 2 nuépes. Metd and
6, 12, 24 ko 48 ®peg, dVo cwAnVapla amd kabe cLVONKN em®ACNS avolyTnKav, £Yve
detypatoAnyia KAdopatog evaiwpruatog 0,5 mL yia aépia ypoUATOYPAPIKY] avAALGT Kot
OTI] GULVEYEWD EMOVOTOUOTICTNKOV. XT0 OelylOTo TPOCOOPIoTNKE 1 GLYKEVIPWOON TNG

a1BovOANG, TOV OVAOTEPOV OAKOOAMY KOl TOV GAA®V TTNTIKOV EVOGEMV.
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Eniong, oe 12 amootelpopéva coAnvAaplo ETOIUAGTIKOY VYPEG KOAALEPYELES TOV S.
aureus og kaAMepynTko vAko BHI. Ta 6 coinvapila etodomray vd agpdpiec/avaepoPieg
Kol ta vrolouro 6 VLo avaepOPieg cuvOnkeg otov Yuypd BAalapo otovg 4°C, o¢ apvnTiKd
delypoto edéyyov (apvnrikd controls) yia ypovikd didotnuo 23 nuepov. Tnv nuépa 8, 16
Kot 23, dvo coinviplo and Kabe cvvOnkn emmoong avoiymnkav, £ywve derypotoinyio
KAAopatog evormpnpotog 0,5 mL yio aéplo xpoUATOYPOPIKY] AvAAVOT Kol GTI] GUVEXELL
EMOVOTOUATIOTNKOV. XT0 SEIYHOTO TPOGOIOPIGTNKE 1 GLYKEVIPWON TNG abavoing, Tmv

AVATEPOV OAKOOAMV KOl TWV VITOAOIT®MV TTNTIKMYV OVGLOV.

Koaiépyeeg Enterococcus faecalis

Ye 122 amootelpmpéva coinvapla moivotvpeviov (Aptaca, Canelli, Italy), wov
mepteiyav 5 mL vypod Opentikov vrootpoduarog BHI, evopboipiomnke vmd donmteg
ovvOnkeg Oykog 50 pL omd 1o evarmpnuo tov E. faecalis emitvuyydvovtag telkn
ovykévipoon evatopiuatog 108 cfu/mL. Avo coAVapia amodNKEHTNKAV TPOSMPIVE GTOVE
4°C péypig 6tov avarvbovv v oo nuépa (Huépa 0). Ze 60 cwinvapia tpoctédnke 6ykog
mepimov 1 ML amootelpOUEVOL TOPAPIVEANLOD, TO GOANVAPLO TOUATIGTNKOV Kot
tomofetnOnKav o€ avaegpdPio doyeio mpokeyEvon va emttevybovv avaepdPieg cuvorkes. H
avaepOfia eTdOoT TOV EVOPHUAGUEVOV COANVAPI®V TPAYLOTOTOWONKE GE ENWACTIKO
Bdrapo pvBuopévo otovg 25°C Yo 30 nuépeg. TlapdAinia, ta vréioura 60 cwinvaplo
ENMAGTNKOV 0ePOPLa 6TOV ET®OoTIKO OdAapo otovg 25°C yuo 5 nuépec. Metd 10 mépag TV
5 nuepov, oe kdbe evopboiucpévo coinvdaplo mpootédnke Oykog mepimov 1 mL
QTOGTEPMOUEVOL TOPAPIVELOLOL KOL 1] EXOACT] GLVEXIGTNKE avaepdfia 6To £101KO doyeio
¢wc v 30" nuépa.

g kKabnuepwn Paon avoiyovtay 4 coinvapia (000 amd v aepdfio/avaepofio kot
0vo oamd Vv avotpd avaepoPflan  emmaoct), ywotav OstypotoAnyio  KAAGUATOC
evaiwpnuatoc 0,5 ML yio aéplo  YpOUATOYPOPIKT] OVAALGY KOU OTI GCUVEXEWL
enoavoropatifovtay. Xta dstypoto petpinke 1 ovykévipwon g afovoAng Kot tov
AVAOTEPOV OAKOOADY TPOKEYWEVOD VO KATACKELAGTOOV To. podnuatikd povtéla. Emiong,
KOTOYPAPNKOV 01 GUYKEVIPMGELS TOV VITOAOITMOV TTNTIKAOV EVOGEMV.

EminAéov, og 20 amootelpopévo coAnvaplo ETOIUACTNKAY VYPEG KOAMEPYELEG TOV

E. faecalis oe kaAliepyntiko viwo BHI. Ta 10 coinvapia enwdotnkoy vmo aepdfieg Kot
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T vroAoura 10 vd avoepoPieg cuvnkeg oTov enmacTikd BdAapo otovg 37°C, wg BeTikd
detyporo eléyyov (Betikd controls). O cuvolkdg xpovog enmdoong oy 2 nuépes. Metd amd
3, 6, 12, 24 ko 48 dpeg, d00 cwAnvipla amd KaBe cLuVONKN endOoNG avoiytnKay, £ywve
derypatonyia kKAdopatog evaiwprpotog 0,5 mL yia aépia ypoUATOYPAPIKY avAALGT Kot
OTN OCUVEYELD EMAVOTOUOTIOTNKOV. XTo OElyHOTO TPOGOOPIGTNKE 1 GLYKEVIPOGON TNG
a1BovOANG, TOV OVAOTEPOV OAKOOAMY KOl TOV GAA®V TTNTIKOV OVGLAOV.

Eniong, oe 16 amootelpouéva coANvAaplo ETOUACTNKOY VYPES KOAAEPYELEC TOL E.
faecalis oe xoaAlepyntkd vikd BHI. Ta 8 ocoAnvipio enodomkav vmo
aepofreg/avaepofieg kot Ta vrodowma 8 VO avaepOPleg GVVONKES GTOV YLYPO BdANLO GTOVG
4°C, w¢ apvntikd deiypota eréyyov (apvntikd controls) yio ypovikod didotnuo 30 nuepdv.
Tnv nuépa 8, 16, 24 ka1 30, dV0 cwAnvapila omd KOs cuVONKN ETOACS ovoiyTNKOY, EYIVE
detypatoAnyia KAdopatog evaiwpripotoc 0,5 mL yia aépla ypoUATOYPAPIKY avAALGT Kot
OTN OGUVEYELN EMAVOTOUOTIOTNKOV. XTo OlyHOTO TPOGOOPIGTNKE 1 GLYKEVIPOON TNG

afavOANG, TOV AVATEPOV OAKOOADY KOl TV VITOALOITMOV TTNTIKMOV EVOGEMV.

Kalmépyeeg Candida albicans

Xe 86 amootelpOUEVO GOANVAPLO TOAVGTVPEVIOL, Tov Teplelyav S ML vypov
Opentikod vrootpopatog SDB, evopbBaipictnke vd donnteg cuvOnkeg oykog 50 pl and
10 evardpnua g C. albicans emtvyydvovtog tedkh cvykévipoon evaiopripoatog 10°
cfu/mL. Avo coinvépia amodnkedtnkay Tpocmpvé 6tovg 4°C uéypig 6tov avaivboiv tnv
o nuépa (Huépa 0). Ze 42 coinvapia tpootédnke dykog mepimov 1 ML amootelp@pévon
TOPOPIVELOLOV, TO, COANVAPLL TOUATICTKAY Kol TonofethOnkav e ovoepoflo doyeio
mpokewévoy va  emtevyfovv  avaepoPleg ovvOnkes. H  ovoepoPfio  emdaomn  ToV
evopBoAoUEVOV coAnvopiov Tpaypotonombnke ce enmactikd Bdlapo pubuicuévo
otoug 25°C yia 21 nuépec. Ta vrdéroma 42 coinviplo enwdomkav aepoflo oTov
ENMAOTIKO Odhapo otovg 25°C yia 4 nuépeg. Metd 10 mépag Tov 4 nuep®V, o€ KAOe
evopBolopévo  coinvaplo mpootédnke Oykog mepimov 1 ML amootepopévov
TOPOPIVELOLOV KoL 1) ETDOOCT) cuvexioTnKe avaepdPia oto €101k doyeio Emg v 21" nuépa.
[TapdAinia, ce 86 amocTEPOUEVO GOANVAPLL TOAVGTVPEVIOV, TOV TTEPLeiyoy 5 ML vypov
Bpentikov vrootpdpatog BHI, evopBaipictnke vd donnreg cuvOnkeg dyxog S0 pul amd 1o

gvardpnua g C. albicans emrvyydvovag telky cuykévipoon evatopiuatog 108 cfu/mL.
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To pH tov Bpenticod vAwkov BHI, pwv anootelpwbei, pvBuiocmmke oty tun 5,6 pe m
otadakn tpocOnkn HCI 1 M (Merck KGaA, Darmstadt, Germany) vzto avadevon, tiun ion
pe exetvn tov SDB. Avo cowAinvipilo amodnkedtnkav tpocwpvd otovg 4°C péypic 6tov
avaAivBoov v dwa nuépa (Huépa 0). Xe 42 coinvapia tpootédnke dykog mepimov 1 mL
QTTOCTEPMOUEVOD TOPAPIVEANLOD, TO. COANVAPLN TOUATIOTNKOY Kol TomofetnOnkay oe
avaepoPio doyelo TpokeEvo va, emttevyBovv avaepofiec ouvOnkec. H avaepoPia emmoaon
TOV EVOPHOACUEVOV COANVOPI®V TPOYHOTOTOONKE 08 ENMACTIKO OdAao pLOUIcUEVO
otovg 25°C yia 21 nuépec. Ta vmdéroma 42 coinviplo enwdomnkav aepoflo otov
eENMOTIKO BdAapo otovg 25°C yia 4 nuépeg. Metd 10 mépag Tov 4 nuep®v, oe Kabe
evopOoAopévo  coAnvaplo  mpootédnke Oykoc mepimov 1 ML amootelpopévov
TOPOPIVELOLOV KoL 1) ETDOOCT] cuveXioTNKE avaepdfia 6To €101k doyelo £wg v 21" nuépa.
e kafnuepvn Baon avoiyoviav 8 coinvapia (dVo and kdbe S1aPOPETIKN KOAAEPYELD KO
ocuvONKN emdOoNG), YvOTOV detypatoAnyio KAdopatog svatwpnuatog 0,5 mL yio aépa
YPOUATOYPOPIKT AVAALGT Kot 6T GLVEXELN Enavoanopatilovtay. Zta delypoto petpronke
N ovykévipwon TS aBavoAng Kol TOV  OVAOTEPOV OAKOOAMYV TPOKEUEVOL VO
KOTOOKELOGTOOV Ta podnuotikd povtédo. Eniong, kotoypdenkoyv ol GUYKEVIPMOGELS TMV
VITLOAOUT®V TTNTIKOV GUGTATIKMV.

EmumAéov, o€ 32 amootelpopéva GOANVAPLO ETOUACTNKOY VYPEG KOAMEPYELES TG
C. albicans og xaAlepyntikd vAkd SDB kot o€ dAla 32 vypéc koAMEpyeleg o Bpemtind
vaMko BHI. Ta pod coinvéplo ertodoctnkay vrd agpoPileg Ko tor VTOAouTo e vrd
avaepofileg ouvOnkes otov enmactikd BdAapo otovg 37°C, g Oetikd delypata eAEyyov
(Betucd controls). O cvvolikdg xpdvog endaons NTav S nuépes. Metd and 3, 6, 12, 24, 48,
72, 96 xou 120 dpec, 600 coAnvipla omd KEOe O10POPETIKY] KOAAEPYELDL Kol GUVONKT
enmaong avoiymkav, £ywve derypotoinyio KAdopatog evaumpnpatog 0,5 mL yu aépa
YPOUATOYPOPIKT]  OVAALCOY KOU OTI OCUVEXEWDL EMOVOTOUOTIOTNKOY. XT0  OelypoTa
TPOGOIOPIoTNKE 1 CLYKEVIP®ON TNG AlBOVOANG, TOV OVOTEP®V OAKOOADV KOlL TMV
VOOV TTNTIKOV EVOGEMV.

Eniong, og 12 anooteipopéva coinviplo etolpdotnkay vypés Kahlépyeteg g C.
albicans og kaAAepyntiko vAKO SDB kat og dAla. 12 vypég kaAMEpyeleg og OpemTIKO LAIKO
BHI. Ta mod coinvipla enowdotnroy vd aepdfiec/avaepoPieg Kot ta VTOAOTA HGE VIO
avaepofieg cvvinkeg otov Yyoyxpod BdAapo otovg 4°C, ¢ apvntikd detypota eAEyyov
(apvmrcd controls) yio ypovikd dSuotnua 21 nuepodv. Tnv nuépa 7, 17 kot 21, &vo

coMvaplae ond Kabe Eeymplotn KOAMEPYEL Ko cLVONKN endOoNG ovolytnkay, £ywve
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detypatonyia kKAdopatog evaiwpruotog 0,5 mL yia aépia ypoUATOYPAPIKY] AvAALGT KoL
OTI] GLVEYEWD EMOVOTOUOTIOTNKOY. XT0 OelyloTo TPOCOOPIoTNKE 1 GLYKEVIPWOON TNG

a1BovOANG, TOV OVAOTEPOV AAKOOAMY KOl TOV GAA®V TTNTIKOV OVGLOV.

2.2.5 Boaktnprokés KOAMEPYELES GE HETOVOLOUEVO AVOPAOTIVO PVGLOLOYIKO aipa

OMKO aipa amd vyelg eBelovtég apoddteg dykov 300-400 mL maporiebnke amod
10 Tunua Awyodociog tov Tlavemommuiakod Nocokopeiov loavvivav, petagpépbnke oe
OTOCTEPMUEVO YOOAVO UITOVKAAL Kot amofnkevTnKe oTovg 4°C domov va ypnoiponomei.
o va petovciwBodv ot mpwTeiveg TOL TAAGUOTOS, TO UTOVKOAL HE TO OMKO aipo
tomofetnOnke o€ Beppavtikd péco ko 1 Bepuokpacio puvbuiomke otovg 50°C. Metd and
nepimov 1 %2 dpo mapatmprinke kabilnon tov mpoteivadv tov mhdouatog (Vazquez &
Larson, 2013). To pH tov petovcimpévov aipatog rav 7,2 + 0,2, cuykpiclo pe v Tun
7,4 + 0,2 10V apyKod ELGLOA0YKOD aipaTOG.

AxoAro0Bmg, 6e 90 yvdAwva anootelpopéva coAnvapla tov 10 mL petapépbnie
0yKoc 2 mL petovciopévou aipatog oto kabéva. Xe 30 coinvapila evopBoipiotnke dykog
20 pL evarmpnuartog K. pneumoniae avd coAnvapio, o€ aAia 30 evopbaipiotnke 6ykog 20
pL evonwpnpatog S. aureus kot ota vroAoura 30 coinvapla evopBoipiotnke dykog 20 pulL
avé colnvaplo omd 1o evoudpnua tov E. faecalis pe oxomd vo emtevyBel teAKM
ovykévipoon svoumpripatoc 10° cfu/mL. Ta wod coAnvéplo erowdomkay vmod
aepoPiec/avaepofieg kot To vOAOMA HGA LTO avoTNPd avaepoPleg cuvOnkeg oTov
eNMAOTIKO BdAapo otovg 25°C, Onmg meprypdonke mopandve. O GUVOAIKOS XpOVOG
enmaong Ntav 15 nuépeg. Tig nuépeg 0, 1, 2, 3,5, 7, 11 o 15, dvo coinvapio and kdbe
Eexwp1oT) KOAAEPYELD KO GUVONKT EMMACTG avoiyTnKay, £Yve SEIYUATOAN Y0 KAAGILATOG
0,5 ML yw aépro pOUATOYPOQIKTY OVAAVGY] KOl GTN] GUVEXELD ETOVOTOUATICTKAY. ZTO
delypata mpocsdlopicTnKE 1 GLYKEVIPWOGT TG ABAVOANG, TOV AVATEPOV AAKOOAMY KoL TOV

GALOV TTNTIKOV OVGLOV.
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2.2.6 MuKNTWKES KOAMEPYEIES G PNETOVCLOUEVO AVOPOTIVO QUOLOAOYIKO aipa pe

npocOKn d£&Tpolng 5% W/V 1] avEavopuevmv 6UYKEVTPOGEMY YAUKOING

OMKO aipa amd vyelg eBelovtég apoddteg dykov 300-400 mL mapoinebnke amod
10 Tunua Awyodociog tov Tlavemommuiakod Nocokopeiov loavvivov, petagpépbnke og
QTOCTEPMUEVO YOOAVO UITOVKAAL Kot amofnkevTnKe oTovg 4°C domov va ypnoionomei.
AxolovOnoce M HETOVGI®OT TOV TPOTEIVOV TOL TAACUATOC, OTW®G TEPLYPAPNKE OTNV
mopdypoo 2.2.5. Ev cuveyeia, 10 HETOLGIOUEVO OvOPOTIVO aiplo, Y OPIoTNKE 1GOTOGH Kot
petapépOnie og dVO AMOCSTEPOUEVE YVAALVA purovkdAta. To pH tov petpndnke 7,2 + 0,2,
ovykpiowo pe v Ty 7,4 = 0,2 Tov apykod puoloAoyko aipatoc. H pion mosdta tov
HETOVOIMMEVOL aipatog o&wviotnke pe Tpoodnkn HCI 5 M, éo¢ dtov 1 tyun Tov pH yivel 5,5
+ 0,2 (ovykpiown pe ekeivn otig kaAépyeleg g C. albicans otovg 25°C).

Ye mévie oepéc detypatov pe 10 coinvapio m kdBe pia, mov mepleiyav 2 mL
0EWVIGHEVOL LETOVGLOUEVOL AUILATOS Ko 6€ AALEC TEVTE GEPEG detypdTov pe 10 coinvéapla
N kéOe pio, mov mepieiyov 2 ML un o&wvicpévov (0LOETEPOV) PETOVCIOUEVOD OHHLATOG
evopBalpiotke kotdAiniog oykog (0, 10, 30, 70 xor 110 pL, avtictoya o kdbe cepd
oEWVIGHEVOL 1 0LOETEPOV  OQUUOTOC) €VOG  ATOCTEPOUEVOL  SoAOUATOG  YALKOING
ovykévipoong 200 g/L, étol dote vo emtevybel TEMKN OGLYKEVIP®ON TPOOTIOEUEVNC
yAokoinc 0, 1,3, 7 kou 11 g/L, avtiotoyya. TTapdrinia, 6£ko coANVAPLO TEPIEL OV TOGOTNTA
1 mL o&wiopévou petovciopévov avlpdmivou aipatog to kabéva, 1 omoio apoidOnke
(apaioon 5:1 vIV) pe anooteipopévo dtdAvpa de&tpding 5% wiv (pyrogen free solution for
intravenous infusion, DEMO Ltd., Greece). X ka0s cwinvapro evopBoipiotnke dykog 20
pL evouwprpatog C. albicans pe okomd vo emitevydel TeAMKN GUYKEVTPOGT EVOLOPTLLATOG
108 cfu/mL. To Seiypata enmdotkayv otovg 25°C vd aepoPiec/avaepopieg cuvOnkec. Tig
nuépeg 0, 2, 4, 5 ko 7, dvo coAnvéplo and Kabe Eeywplot KoAMEpyeLo amopakpHvOnKay
and 1o oVoTUO Em®OoNg Kl &ywve Oetypatonyio kAdopatog 0,5 mL yu aépla
YPOUATOYPOPIKT OVOAVGT. ZTa OElYHATO TPOGOOPICTNKE N GVYKEVTPOGT TNG cubovOANg,

TOV AVAOTEPOV OAKOOADV Kol TOV VITOAOUTMV TTNTIKOV EVAOGEDV.

2.2.7 Métpnon aprtOpod pikpofroK@v amoKi®v

H dwdwoascia pérpnong tov apBuod tov HIKPOPloK®V amokidv, Yoo Kade

HiKpoPloxn KoAMEPYELW Kol GLUVONKN ENDOONS, YWPIOTE, TPOYUOTOTOlOVTAY Oova 3-4
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NUEPES £mC TO TELOG TNG EXMAGTIKNG TEPLOOV KAl EIYE OC GKOTO TNV KATAGKELT KAUTVADY
avamTuéng yo Kabe pkpoopyaviopnd otovg 25°C.

Mo «éBe delypo, mOL OMOROKPLVOTOV OO TO GUOTNUO ENOOCNC UE OKOTO Vo
petpn et 0 apOpog TV ATOIKIMY TOV Kot KOTOTLY VO TPOGIOPLGTOVV Ol GUYKEVIPDGEL TMV
TINTIKOV oV TTapxOnoav, SteEdyoviav StodoyIKES EKOIKEG OPULDOCELS, MG EENG: Xe 8
OTOGTELPOUEVA YOOAVE COANVAPLL  @épovtay 9 ML 160ToviKoy SAOUOTOS apoimong
Maximum Recovery Diluent (MRD, VM098735 937, Merck KGaA, Darmstadt, Germany).
210 TPMOTO COANVApo Tpootédnke dykog 1 ML oamd t0 mpog upétpnon Odeiyua,
emtvyyavovrag apainon 1:10. To evaudpnuo avadevtnke o € opoyevomomt (Vortex)
Ko ot ovvEyela Oykog 1 ML amd avtd TpooTédnKE 6TO SEVTEPO COANVAPLO ETLTVYYAVOVTOG
apaioon 1:100. H swadikasio avtr cvuveyiomke émg 0Tov emitevydet apaimon tov detypotog

1:10% (Zympa 20).

mL 1 mL

c(1 mL }c( 1 mL 1(1 mL l( 1 mL l(l mL }c(l le

9 mL

101 102 103 10+ 105 106 107 108
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2ynpa 20: Zynuotikn oxeIKOVIoN TV DTOOEKOTACGTIOV OPOIDTEDY TV UIKPOPLOKDV EVOIWPHUCTMOV
Kal UETAPOPT, OPIOUEVHS TOCOTNTOS 0& TPVPALa ue ) uédodo evowudtwong 1 t uédodo emiotpwons

VIO, TH UETPNON TV LIKPOPLOKDV OTOIKLDV.

2.2.7.1 Métpnon aplOpod BoKTnploK®@V 0TotKI®OV

H pétpnon tov opiBpod tov amowidv otic  Poakmmplokés  KoAMEPYELEG
npoypoatonomdnke pe tn pébodo evooudtwong (pour plate method) (Masaphy, 2013).
Oykog 1 mL a6 kabe apaioon petapépbnke oe dvo tpuPiia petri. Ztn cuvéyelo o€ Kabe
TpuPAio dwavepndnke opiopévn mocodtnta (10-15 mL) pevcromompévov dyap PCA ctovg

45°C, o TpuPiia ovakviOnkay eAAPP®OS Yo Vo ovopty0oOV OpOIOHOPPOL TO EVOLMPTLLOL LE
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T0 dryap kot apétnkay va mEovv. Akorovbwg, To TpuPAiio ToroBeONKAV avAGTPOPO GTOV
eNMAoTIKO BAhapo otovg 37°C yia mepimov 24 dpeg.

[Na ™ pépnon tov amowiov emdéyOnkav tpuPAa pe 30-300 omouwkiec.
YrmoAloyiotnke o pécog 6pog TV amowki®v omd kabe (evyoc TpuPAiv, o omoiog

TOMOTAOGIAGTIKE [LE TOV TOPAYOVTO OPAimONG Kot TO anotélecua ekppaotnke e cfu/mL.

2.2.7.2 Métpnon aplOpod pUKNTIOKAV 0TOIKIOV

H pétpnon tov opiBuod tovV  amowKidv OTIG  HUKNTIOKEG  KOAMEPYELES
npaypatonomdnke pe ™ pébodo g eniotpwong (spread plate method) (Masaphy, 2013).
Ava 0o mpoemiotpopévo pe SDA tpuPrio petri mpootédnke dykog 100 pL and kdabe
apaimon. H mocodta Tov evaimpnpatog aniadnke mpog OAEC TIC TAEVPES TOL TPLPAIOL pE
OTOGTELPOUEVO KPIKO UG ¥pNoEms Kot apédnke yio Aty Aemtd va amoppopnbel. X
cuvéyeld, to. TpuPAia avacTpdenKav Kot tomofetnOnKav otov enmactikd OdAapo cTovg
37°C yw 24-48 dpec.

[a ™ pértpnon tev amowkidv emA&yOnkav tpuPAio pe 30-300 amowkiec.
Ymoloyiotnke o p€cog Opog TV amowkiov omd kdbe Cevyog TpuPAimv, o omoiog
TOALOTAOGIAGTNKE LE TOV TapAyovTo. apoaimong Kot tov aptBud 10 yio va ekppaoctel 0

anotélecpo o€ cfu/mL.
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2.3 [lloATapapETPIKT GTUTIGTIKY] AVAAVON

H avéivon naivdpounong (regression analysis) evtomilel v oyéon peto&d piog
UETAPANTAG GLVEXDV aplOUNTIKGOV TIH®V (EopTnuévn peTafAnTn) Kot piog 1) TEPIoCOTEP®V
ALV peTafAintov (aveEdptnteg petafAnTéC) omotovdnmote THmov dedopuévav. H avéivon
amookonel oty VTobeon 6Tt ot TEG ¢ e€aptnuévng petaPfantng emnpedlovion omd Tov
GLUVOLOGHO KATOL®V aVEEAPTNTOV UETAPANTAOV TPOG TNV TOPAY®YN KATOO0V GTUTIGTIKOV
LOVTEAOV TTOPATPNONG TEPAUATIKAOV OESOUEVWDV.

2V Topovca £pyacio, TO TEPAUUTIKG dEO0UEVE avalOnkay pe v uébodo g
Pruatikng ypoupikng malvopounong (stepwise linear regression). H pébodog aviyvevet
Katd oelpd Olec TIC aveEdptnteg UETAPANTEG (CLYKEVIP®OOT MINTIKAV) Yok TOV
TPOGOIOPIGHO EKEIVNG TNG LETAPANTIG LE TOV DYNAOTEPO GUVIEAEGTN] GLGYETIONG UE TNV
eCapmmuévn petaPAnty (ovykévipmon oBovoing). Akolovbel n mTpoodevTiky TPocsONKN
petofintov (forward addition) 6mov méAr pe Pdon to 1610 kprmpro kataptiletar o
VTOGUVOAO TOV aveEdpTnTOV UETAPANTOV TOL TEPAAUPAVOVTOL GTO TEAIKO YPOLLUIKO
povtéro éxovrag eninedo onpavtkodtrag P < 0,05. Me oxond tov kabopiopd tov TeAKoD
povtédlov  €ytve  €heyyog  moivovyypappikotntoag  (multicollinearity). Kotd v
TOAGVYYPOUIKOTNTO, VIApYel ovoyétion (correlation) peta&d tov  aveEaptmtov
HETOPANTOV UE OmMOTELEGHO Ol THEG TOV EKTIHOMEVOV cvvtedeotdv (coefficients) va
mapovslalovy  avénuévn  OlaKOUOVOT). O  éheyyog  TOALGLYYPOUUIKOTNTOG
npaypatorombnke pe tov vmoAoyiopud tov Extyunt| Awdykoong g Ataxdpovong
(Variance Inflation Factor — VIF) kot emAéxnke g dve opro to 5. H a&lordynon tov
TEAKOD HOVTEAOVL, €£YIVE LE VDTOAOYIGUO TOL GLVIEAEGTY| mpocdlopicpov (coefficient of
determination) R? (R-squared) kot to Méco Tetpayovikd Tedipa (Root Mean Squared
Error — RMSE) mov diveton amd v teTpay@vikn pilo Tov HEGOL OPOV TOL TETPAYMDVOL TV

Kotaloimmy

1 "
RMSE = 2SI, (v - 90°
Omov Y Kot Y elval o1 TPayHoTikeS TIHEG TNG e€opTNUEVNG HETAPANTAG Kot o1 BepnTikég

TIWEG, AVTIOTOTY®™G.
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2.4 E@appoyn TOV HoONUOTIKOV HOVTEAMV GE TPAYRATIKO TEPLGTUTIKA

VEKPOTOU®V

To pobnuotikd poviédo OV KOTOOKELAOSTNKOV — eAéyyOnkoav  yio v
EQUPUOGIUOTNTA TOVS GE TMPOYUOTIKO TEPLOTATIKG veKpoTopwv. o 10 okomd avto,
TPAYLOTOTOONKE GVAAOYN PLOAOYIKAOV VAIKGOV 0td TTdpate Tov Bpickoviav oe ddpopa
OTAOL0 OCNTTIK®V EEEPYACIAOV (TPAOUN 1} TPOYOPNUEVT ONYN) 1 A0 TTAOUATO Y OPIG EUPOVY
ONTTIKG  Qovopeva, Katd T Olevépysln  vekpoyiag-vekpotoung oto  Epyactipilo
latpodikaoctikng kot To&woloyiog g latpikng XxoAing tov Ilavemotuiov loavvivov.
Emiong, eotdAncav 6to epyastiptd pog Proroyikd vVAKE amd €61 TePIOTATIKE KOTA TN
devépyela vekpoyioc-vekpotopng oto Epyactipio latpodikaotikng kot To&ikoloyiag tov
Tuqpatog latpikng tov  Apiototereiov Ilavemompiov Oeocarovikng, to  omoio
GUUTEPIANPON KOV G LEAETN LOG.

ZVVOTTIKA, TO BLOAOYIKA DAKA TNG LEAETNG OTTOTEAEGAV:

- 128 detypoto olkov aipatog. H mieioymeio tov detypndtov ovtdv cuAAE Koy
amo ™ pnpaio eAEPa, pe mapakévinon pe peydan PBeddva. Allo onpeio Aqyng
OAMKOV 0ipLoTog amoTéAecav 1 KEVIPIKT OAEPa, 1 0e€1d Kol aploTePY| KO, TO AV
dxpo,  kpaviokn Kot 1 Owpaxikn Koot TO

- 4 delypata vaAogldovg VYPOV TOL 0POAALOD

- 4 detypato 00pv OV GLAAEYONKAV ad TNV 0VPOOGYO KVGTN LE TOPAKEVINGT TNG
TEPLOYNG TAVE® 0md TNV PN cOUELON

- 2 dglypota eYKEQPOAOVAOTIOIOV VYPOD

- 1 detypa yootpkod mepieyopévon, Kot

- 1 delypa Nratog
2TIC TEPMTMOGELS TOL TO 1EMOEG TOV VOAOELOOVS VYPOV NTAV APKETH LEYEAO, DGTE VL

dvoyepaivel T detypatoAnyia, tpaypatomomdnke apaioon 1:1 pe 01g aneotaypuévo vepod
(250 pL varoerdég vypod-250 pl vepo). o tnv avaivon tov Hratog ypnoporomonkay 7,01
g Tov 16700 Ta omoia opoysvomomOnkay pe 19 mL PBS-NaN3z yuo v emitevén telikng
nokvomTog opoyevormompartog 1,00 g/mL. Ta vrorowta delypoto avoldvdnkay ympic va

VTOGTOVV Koo TPOnyoupevn eneéepyaciaL.
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3. AIIOTEAEXMATA
3.1 AvaAvon TTNTIKOV PE AEPLL (POUATOYPOPio

H pébodog mov epapuodcTnKE Y10 TOV SOY®PIGHO, TNV OVIXVELGT, TOV TOLOTIKO Kot
TOGOTIKO TPOGOOPIGUO TOV TINTIKOV OLCLDV OTIS WKPOPLOKEG KOAAEPYELEG KOl GTOL
Brodoyikd vAkd Tav 1 aépla ypopotoypagio vrepkeipevng eaong (Headspace-GC), n
omoio amotelel Tpomomoinon Tponyovuevnc nebdoov yia TRV avaAvon g aboavoing Kot
TOV GAMoV TtTikdv ovol®v (Boumba et al., 2012a).

[Mo tov S10®PIGHO TV TTNTIKOV 0VoIdV EMAEXONKOY dV0 S10.POPETIKEG GTIAES, 1
SUPELCOWAX™10 ycon 1 VOCOL™, mov enétpemav tqv £khovon kot Tov Slayopiopo
TOAK®OV EVOGE®V e BAOT TNV TOAKOTNTA Kot To poplakd Bapm. Apykd, xpnoyroromdnke
n otAn SUPELCOWAX™10 yig 1ov Staympiopd tov ovstdv: aidavorn, 1-mpomavorn,
oofovtavodn, 1-fovtavorn, peBvio-fovtavodn (IGOOULAIKY KOUT OpVAKR OAKOOAN),
puebavodn, 2-mpomavory, akeTaAdehion, akeTdvn, 0&IKOC aBVAESTEPAG KOl OKETOVITPIALO
(1.S)). Zto Zypa 18 (vroevotta 2.1.4) , Tapovotdletar va TPOTLTO YPOUATOYPAOT 0L
omov gppavifovtol OAeg Ol TINTIKES EVAOGELS OV aviyvedtnkayv. H oAdaynq otn otiAn
VOCOL™ mpaypatomomdnke pe 6komd tov Slayopiopd e pedvrio-Povtavoing ce 0o
Eexop1otég KopLveEs, TV 3-puebvro-1-fovtavorin kot t 2-puebvro-1-fovtavorn. IHapdio
oV pe TN véd OTNAN Ol VO OVTEG KOPLPEG TpocdlopicTnkay 1 KAbe pio yoplotd,
VIOAOYIoTNKOV OC AOPOIGLLA TV dVO IGOUEPOV Kol avapépnkay wg pebvAio-fovTavoin yo
VO VTAPYEL GUVETELD LE TO TOTEAEGLLOLTO. TTOV TPOEKVYOV OTTO TPOTYOVUEVEG EPEVVITIKEG
gpyaoiec. Xto Xynua 19 (vroevotnta 2.1.4) mapovcialetot Eva TPOTLTO YPMUOTOYPAPT Lo
Omov en@ovilovTol 01 TTNTIKEG EVOGELS TOL AVIXVEVTNKAY, KAODS KoL 0 doy®mplopog g 3-
pebvro-1-fovtavoing amd v 2-pebvro-1-fovtavoin amd m véa GTHAN.

o tov ToGOoTIKO TPOGOHIOPIGUO YPNCLUOTOMONKE OKETOVITPIAO ®G E0MTEPIKO
npétumo. H emloyn tov aketovitptMov ®¢ £6mTEPIKOV TPOTOTOVL £ytve pe Pdon Ta
TopoKato Kprrpla: (o) dev amotelel UOIOAOYIKO HETOPOAMKO TPOidV GTOV avOp®OTIVO
opyaviopo kot (B) dev amotelel opyavikd mpoidv amocvvieong petabavatio (Boumbaet al.,
2008; O’Neal & Poklis, 1996).

Yto  ovoivBévro  delypato  emAéyOnke  va  mpaypatomomBel  wOGOTIKOG
TPOGOOPIGHOG APEVOS TNG ABOVOANG KOt APETEPOV TOV VITOAOUT®V TTNTIKOV OLGIDV Y10l

TOVG TOPAKAT®O AOYOVG:
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- H I-mpomavodn, n wwoPfovtavorn, n 1-fovtavorn, n ooapviiky kot 1 d-apvAiky
aAkoOAN Bewpovtal Tpoidvta TG UIKPOPLOKNG OpacTnNPLOTNTOG KOTA TN GHYN TOV
TTOUATOV KO 1] aVixveLoTn Tovg oTa Ploloyikd VA £xel BempnOel evoekTiKn TG
VIopENg oNITK®OV €EEPYACIOV KOl TNG HETABOVATIOG Tapay®yng TS obovOoAnc.
2mv mapovoa epyacio avtoi ot To&ikoAoykol deikTeg ypnoipomombnkay yio tnv
avamtuén dypnotov podnuatikov eElodoemv (LOVIEA®Y) TOCGOTIKNG EKTIUNONG
™G pikpofaxd mapayouevng abavoing (Boumba, 2022; Corry, 1978; Kugelberg &
Jones, 2007; Lewis et al., 2004; Moriya & Hashimoto, 2004; Ziavrou et al., 2005).

- H axetaAdetion amotelel mpoiov petafoAiiopon g abovOAng GUVETMS, 1| LETAPOAN
™G GLYKEVIPWONG NG etvon mBavd va oyetileton pe to emineda g abavoing ota
BroAoyucd viwkd (Boumba et al., 2008; Lin et al., 2020; Ziavrou et al., 2005).

- H aketovn amoterel puo1oAoyiKd petafoAlkd mpoidv otov avlpdmivo opyavicud
(avnkel ota ketovoomuata) (Boumba et al., 2008; Kalapos, 2003; Ziavrou et al.,
2005).

- H 2-mpomavoin aviyvedetor oo Ploloyikd vAIKA 1060 (GVtov atopmv 660 Kot
ntopdtov (Boumba et al., 2008; Lin et al., 2020; Ziavrou et al., 2005).

- H peBavoin kot o 0&wog arbvlestépag aviyvebovtar tavtdypova pe v abavorn
ota Poroyikd vikd TOc0 (OVIOVOV O0pYOVICU®V OGO Kol TEPLCTOTIKMOV
vekpotopkob gvdtapépovtoc (Boumba et al., 2008; Kugelberg & Jones, 2007; Lin
et al., 2020; Ziavrou et al., 2005).

Ta LODs ka1 LOQS yo ké0e TNtk £voor, To 0PN TOV GLYKEVIPACE®DYV, KOOGS
Kol ot TWéC Tov ovvisheoty, R?, mpocdiopictnkav Y kdOe OTHAN TOL OEPLOV
ypopotoypdpov, SUPELCOWAX ™10 101 VOCOL™, kou mopovciéovrar otovg Mivakeg

3 kot 4, avticTorya.
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Hivaxag 3: Opia aviyvevonc kou mocotikomoinane (LODs ko LOQS), ebpn ovyrevipooewy kai R?

i kéBe avadory. H atiin tov xpouatoypdpou itav 1 SUPELCOWAX ™10,

Mruc ovsia LOD LOQ Evpn ovykevipdosv R?
(mg/dL) (mg/dL) (mg/dL)
Awavoin (g/L) 0,10 (0,001) | 0,50 (0,005) 0,50-400 (0,005-4,0) 0,999
1-TTIpomovoin 0,02 0,05 0,05-25,0 0,999
Ioopovtavorn 0,005 0,01 0,01-0,20 0,999
1-Bovtavoin 0,005 0,01 0,01-0,20 0,999
3-Mebvio-1-Bovtavoin 0,005 0,01 0,01-0,40 0,999
2-Mebvlro-1-Bovtovoin 0,005 0,01 0,01-0,40 0,999
Axetoldebon 0,025 0,05 0,05-200 0,999
O&wkocg afvreoTtépag 0,005 0,01 0,01-0,80 0,994
Axetovn 0,01 0,05 0,05-200 0,999
2-TIpomovoin 0,02 0,05 0,05-200 0,999
MeBavorn 0,10 0,20 0,20-200 0,999

Hivaxag 4: Opio aviyvevons koi wocotikomoinons (LODs xar LOQS), ebpn ovykevipdoewy xa R

v kabe avolvty. H ol tov ypwuatoypapov prov n VOCO

L™,

Meyeuc ovsia LOD LOQ Evpn ovykevipdosv R?
(mg/dL) (mg/dL) (mg/dL)
Awovoin (g/L) 0,10 (0,001) | 0,50 (0,005) 0,50-400 (0,005-4,0) 0,999
1-TIIpomavoin 0,01 0,05 0,05-25,0 0,999
IooBovtavoin 0,005 0,01 0,01-20,0 0,999
1-Bovtavoin 0,005 0,01 0,01-25,0 0,999
3-MeBvio-1-fovtavorn 0,005 0,01 0,01-0,80 0,999
2-MebBuvho-1-Bovtavoin 0,005 0,01 0,01-0,80 0,999
Axetaldebon 0,05 0,1 0,10-50,0 0,999
O&kdc abviectépag 0,05 0,1 0,10-20,0 0,994
Axetovn 0,01 0,05 0,05-50,0 0,999
2-TIpomavoin 0,02 0,05 0,05-50,0 0,999
MeBavoin 0,10 0,20 0,20-50,0 0,999
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3.2 Kapavieg avantoine pKkpoopyaviop®v vad agpofrec/avaspopreg ko

avoTpPa avaepopreg cuvOkes emdaong
3.2.1. Kopndres avantoéng Tov Baktnpiov Klebsiella pneumoniae

3.2.1.1 Kopmdlres avartoéng tov paktnpiov Klebsiella pneumoniae 6g Opentikd viko
BHI

Avoamtoydnkov vypég KaAMEPYELEG TOL dLVNTIKA avaepdPiov, apyvntikod Katd Gram
Boaktnpiov Klebsiella pneumoniae vrd aepofiec/avaepdfiec kot avotnpd avoepofieg
oLVVONKeG EmmAONG, o€ KaAMepynNTko vAKO BHI, otovg 25°C yia 35 nuépeg. 1o ymqpa 21
anmetkovilovtat ot KapTOAES avamTTLENG TOV BakTnpiov: pe UTAE xpmua 1 aepdfia/avaepofia
Kot [l KOKKIVO Ypmpol 1 avatnpd avaepoPio enmaoct. Tig mpmteg S nuépec n K. pneumoniae
enMAcTNKE VIO aepdPieg GuVONKES Kot 0 aplBdg TV AmOKIOV TG £PTACE TEPITOV TO
1,0x10° cfu/mL. Ao Ty 6" ém¢ TV 35" Nuépa 1) ETGOOT| TG GLVEXIGTNKE avaEPOPLa. ATO
v 6" ém¢ T 10" quépa 0 apBpdc Tov amotkidy ovéndnke £mg tepimov Ta 2,0x10° cfu/mL,
gvd amd T 10" émg ™ 15" nuépa shattddnke Eavd £wg mepimov ta 1,0x10° cfu/mL kot
apépeve otafepdg MG T0 TELOG TNG ENTWOCTIKNG TEPLOGOVL.

Katd v avotpd avaepofio emmdacn, o apBuds tov anokidv tov Paktnpiov
oav&ndnke o¢ ™ 2" nuépa enmacng etévovrac mepimov to 1,0x10° cfu/mL. And ) 2" ¢ v
A" nuépa peimdnke Aiyo wg ta 0,8x10° cfu/mL kot mapépetve oyedov otabepoc péypt tn 150
nuépa endaons. Tnv 20" nuépa mapampndnke pikpn avénon tov aptfpod TV AmotKIOV
oto 1,0x10° cfu/mL, evéd péypr v 24" nuépo psibdnke Eavd éog mepinov ta 0,4x10°
cfu/mL ko moapépeve oyedov otabepog LEYPL TO TEAOG TG ENMAGTIKNG TEPLOSOV.

O ap1Budg tov arowkidv ¢ K. pneumoniae mopiueve mpaktikd otodepos Kot oTIg
dv0 cuvOnkeg endaomg Kab’ oAn ) dudpkela Twv 35 nuepmv, pe egaipeon 1o dtdoTna amd
mv 5" éog ™ 15" nuépa endaong Omov 0 apBog TOV OTOKIDOV KATH TIG IKTEG GLUVONKES
EMMOAONG NTAV Alyo HEYHAVTEPOG GE GLYKPION LE €KEIVOV KATA TNV oLGTNpA avoepdfia

ENAOOOT).
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Zynpa 21: Kourdleg avarroéng tov Paxtnpiov Klebsiella pneumoniae oe katliepyntiné viixé BHI
OV amEIKOVICOVY TOV 0p1OUO TV POKTHPIOKMDV OTOIKLDV KATA THY 0EPOPLa/avoEepofia kKoi avagpopia

emaaot Tov yio. 35 nuépes otovg 25°C. Kabe tiun avumpoowaeder T0v HEGO OpO TEGEGPMY UETPHOEWV.

3.2.1.2 Kopmddreg avantoéng Tov Baktnpiov Klebsiella pneumoniae o Opentiké viiko

BHI tehkiig ovykévrpoong yhokolng 5 g/L

Yypéc woAMépyeieg tov  Paxtmpiov K. pneumoniae avomtoybnkav vrd
aepoPiec/avaepofieg kot avotnpd avoepofieg cLVONKES ETMAONG, G KOAAEPYNTIKO DAKO
BHI pe smmléov npocbnkn yAvkoing tedikng ovykévipmong 5 g/L, otovg 25°C yua 25
nuépec. Lto Tympo 22 anewovifovror ot Koapmdieg avantoéng tov Poktnpiov: pe pmie
YPOUO M aepOPia/avaepoPia Kot e KOKKIVO YpoOUo 1| avotnpd avaepofia erwaon. Kotd
™V aepofia/avaepofia enmact, o apliuos TV aroki®v Tov Baxtnpiov avéndnke wg v
3" nuépa mepimov ota 0,5x108 cfu/mL kon Tapéusive oxedov apetafantoc mg v 5" nuépa
enmaons. Metd v 5" nuépa, 6mov gpappoOcTNKAV avaepdfleg cuVONKeg enMAONS, O
aplOUOg TOV ATOIKIOV OPYIOE VO LEIOVETAL PE Ypnyopo puBud uéypt v 25" nuépa,
nmAnoidlovtag ™ @don Bavdatov.

Kotd v avagpdfia emdacm, o aptpuog tov Bakmmplak®dv amokidv avEnonke £
mv 5" nuépa etévovtag to 1,0x10% cfu/mL. AkolovOnoce pio onpavtiky peimon Tov
aptdpod Tev amowkidv v 7" nuépo emodacng mepimov oto 1,0x10° cfu/mL, n omoio

ocuveylomke pe ToAD apyd pviud wg To TEAOG TG ETMACTIKNG TEPLOOOV.
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Metaé&d Tv 000 GLVONKOV ETHOCNG TOPATNPEITAL CTLLOVTIKT S1APOPA GTOV apliuod
tov anowkidv ¢ K. pneumoniae amd v 7" £og v 25" nuépa endaonc. Kotd tig piktég
ocvvOnkeg o TANOLOUOC TOV amOKIOY UEIMONKE paydaia @Tdvovtag mepimov otic 1000
QTOIKIES, EVM KT TNV 0VGTNPA avaePOPila eTdOoT 0 aplOpds TOV ATOIKIOV LEIDOONKE |

o apyd pudud eravoviog mepimov to 1,0x10° cfu/mL oto téhog T endaong.
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Zyiua 22 Kourdleg avamroéng tov foxtnpiov Klebsiella pneumoniae ge Gpentiné viixoé BHI telikijg
ovyévipawong ylvkolns 5 gIL wov ameixovidovy tov opiBud twv PaKTHPIOKDY OTOIKIOV KOTC, THY
aepofira/ovoepofio ko avagpofio emwaaoh Tov yio. 25 nuépes otovg 25°C. Kabe tiun avumpocwredel

TOV UECO OPO TECTOPWY UETPHGEDV.

3.2.1.3 Kapadlres avartoéng tov paktnpiov Klebsiella pneumoniae 6g Opemtikd viko

BHI tehikig ovykévrpoong yhokolng 10 g/L

Yypéc wolhépysieg tov Paxtnpiov K. pneumoniae avomtoyOnkav vmd
aepoPiec/avaepofieg kot avotnpd avoepofleg cLVONKES ETMAONG, G KOAAEPYNTIKO DAKO
BHI pe emumhéov mpocOnkn yAvkoing tedikng ovykévipmong 10 g/L, otovg 25°C ywo 25
nuépec. Lto Tympo 23 anewoviCovror ot KapmdAeg avantuéng tov Poktnpiov: pe pmie
xpopa 1 aepdfro/avaepdfia kot pe KOKKIVO ¥padpa 1 avotnpd avoepofia enmacn. Ormg
TOPOATNPOVUE, 1 avamTuén Tov Paktnpiov akorlovdel v idwa mopeio ko’ GAN ™ dibprela
TOV 25 NUEP®Y Kot OTIS dVO GLVONKEG emmaons. Amd v apyn TG enmdaons g v SN

nuépa n K. pneumoniae PBpiokodtav oty ekbetikn eaon avantuéng @tdvovtag mepinov o
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1,0x108 cfu/mL, evd ot cvvéyeta 0 TANOVGLOC GPYICE CTASIOKG VO LELOVETAL PTAVOVTOS

610 TéA0G NG enmaong Tig 10000 amowkiec.

LLE+10

LE+09 -

1,E+08
= LE+07

1.E+06
3 1,E+05
=]

= 1.E+04
LLE+03 -

FU/mL

g

LE+02 -
1,LE+01

AprOpog BuxTnprakay amoucioy

0 5 10 15 20 25
Hpépec

—o— agpoPro/ovaspoPur —B— avaspofio

Zyiua 23 Kourdleg avamroéng tov foxtnpiov Klebsiella pneumoniae ge Gpertiné viixoé BHI telikijg
ovyévipawong ylokolne 10 g/l mov ametcovilovv tov apiBud twv Loxtnplakdy omoIKidY KaTd TV
agpofra/avoepofia kor avaspofio emwaon tov yio. 25 quépes otovg 25°C. Kabe tiun avunpoowmeel

TOV UEGO OPO TETTOPWYV UETPHOEWDV.

Yvykpivovtog v avartoén g K. pneumoniae otic vypéc KaAMEPYELES ME
OLPOPETIKEG GLYKEVIPOGELS YAVKOING 010 KOAAEPYNTIKO VAKO Topatnpovpe OTL 1M
nmpocOnKn emmALov YALKOING AEITOVPYNGE AVACTOATIKA oTNV avamtuén tov Baxtnpiov:

- O péyotroc apBudc tov PoKTNPEKOV OTOKIOV OTIC KOAMEPYEIES e TPOCSONKN
emmAéov yYAukolng ntav 10 opéc pikpdtepog e GUYKPLOT LE TIG KOAMEPYELEG YMPIC
emmAéov YAUKOLN 610 OPENTIKO LAIKO.

- O apBudg TV 0moKI®V OTIC VYPES KAAMEPYELEG YWPiG EMmAEOV YAVKOLN TopEpReEveE
oxeTkd otafepdc petd omd t 157 nuépa emmaong g 10 TEAOG, EVAD OTIC
KOAMEPYELEG HE TIC AVENUEVES GLYKEVIPAOGELS YAVKOLNG 0 aplBlog TV OmoKidV

HELOVOTAY GUVEYDG LETA TNV ST Nuépa LéEYPL TO TEAOG TNG EMMOONG.

3.2.2 Kapmoheg avamtoéng Tov faxtnpiov Staphylococcus aureus

Yypéc KaAMEpyeleg Tov duvnTiKa avaepofiov, Betikov katd Gram Poktnpiov

Staphylococcus aureus avoamtoyOnkav ved aepdPie/avaepofieg kot avotnpd avaepoieg
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ouvOnKeg emmaonc, o KaAlepyntikd vikd BHI, otoug 25°C yia 23 nuépec. Xto Zynqpo. 24
ameikoviCovtal o1 KaUmOAES avamTuENG Tov Baktnpiov: pe umie ypdpa n aepdfio/avaepdfio
KOl e KOKKIVO ¥pado 11 avatnpd avaepofia endaoct. Katd tn ikt enmao, Tic Tpdteg 3
nuépeg 10 Pakmplo Pprokdtay oe ekBeTIKn QAOT aVATTLVENG LTO aEPOPileg cLVONKES
ptavovrag mepimov to 2,5x10° cfu/mL, evd Tic endpevec §Ho Nuépeg aepdPiog enmdacng ot
omotkisg petddnkoy eddyiota mepimov ota 2,0x10° cfu/mL. Tnv 5" nuépa epopudcTKaY
avaepoPieg ocvvOnKeg emmaong Kot 0 TANBVGUOC TV PAKTNPLOK®V OTOIKIOV TOPEUEIVE
otabepdg péExpL v 7" nuépa, eved aKoAOVLOWMS ApYLoE VA LEIMVETOL e apyd puBud ®g To
TENOG TG EMMOONG.

Kotd tv avotpd ovoepdfio emdacy] Tov, 0 HWKPOOPYUVICUOS avamTtuyOnke
exBeticd péypt v 4" nuépa enmacng etévovtag mepimov ta 2,2X10° cfu/mL. Enetto, émg
™ 10" quépa 0 TAnBuoudc ehottddnke ehdyota ota 1,2x10° cfu/mL, evéd og ™ 14" nuépa
1 peloon frav peyarkdepn ptavovrag mepimov to 0,3x10° cfu/mL. T cvvéysia, péypt to
TEAOG TNG EMMOONG O APOLOG TOV OTOKIMDV TAPEUEVE GYEOOV APETAPANTOGC.

Mgt tv 300 GLVONKOV ETOACTG OEV TAPOUTNPOVVTOL CLLOVTIKES OL0POPES GTOV

aplOpd TV amoKIdV TOL S. aureus 6to S1aoTnua TV 23 NUepaV.
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Zynpa 24 Kourdleg avarroéng tov Baxtnpiov Staphylococcus aureus oe katlispyntiné vié BHI
OV OTEIKOVILOVY TOV OPIGUO TV POKTHPLAKDY OTOIKIOV KOTC TRV EPOPLO/ovaepofia ka1 avogpofio.

emamoon Tov yia 23 nuépes arovg 25°C. Kabe tiun avtimpoowmedel TV UEGO OPO TEGOGPDV UETPHOEDV.
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3.2.3 Kapmoreg avantoéng Tov paktnpiov Enterococcus faecalis

Yypéc xaAMépyeleg tov dvvnTiKA avaepoPiov, Betikov katd Gram Paxtnpiov
Enterococcus faecalis avomtdyOnkov vnd aepdPiec/avoepdfieg kar avotnpd avaepdpieg
ouvOnKeg emmaong, o KaAlepyntikd vAkd BHI, otovg 25°C yua 30 nuépec. Xto yfqpo. 25
anetkovilovtot ol KapTOAES avanTLENG TOV BakTnpiov: pe umAe xpopa 1 aepdPia/avaepofia
Kol e KOKKIVO Ypad o 1) avotnpd avoepofia endoaomn. [apatnpodpue 6T1 o puOuog avamtuéng
Tov Baktnpiov Nrav 6YedOV 10106 TOGO VIO UIKTH 0G0 Kot VIO avoePOPia endact. O apBudg
TOV oTOKIOV avENONKe ¢ ™ 21 nuUEP EMMOACNES PTAVOVTOS TN WEYLOTY TN TOL TEPITOV
ota 2,3x10° cfu/mL. Ano ™ 2" éo¢ ™ 10" nuépa, 0 apBudg HeldONKe GTad1aKe TEPITOL

ota 0,5x10° cfu/mL won péypt 10 TELOC TNC EMMOCTIKNG MEPIOSOV TAPEUEIVE GYESOV

apetdpfintoc.
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Zynpa 25: Kourdles avarroéng tov Paxtnpiov Enterococcus faecalis oe kalliepyntiné viiké BHI
7OV OTEIKOVILOVY TOV OPI1GUO TV POKTHPLAKOY OTOIKIOV KOTC TNV aEPOPio/ovaepofio kai avogpopfio.

emawaaot) Tov yio 30 nuépes otovg 25°C. Kabe tiun avumpoowmeder T0v UEGO OpO TECTAPWY UETPHOEMDV.

3.2.4 Kapmores avartoéng Tov poknra Candida albicans

Yypéc KaAAEpyeleg TOL duVNTIKA avaepdPiov, Betikod katd Gram poknta Candida
albicans avantoyOnkav vrod agpodPiec/ovacpofiec kol avotnpd avoepdPieg cvvOnKeg
ENMOONG, oTo KoOAAEpyNTIKd vAkd BHI koau SDB, Egxmpiotd, otovg 25°C v 21 nuépeg.

210 Tyfpo 26 anewcovifovror ot KOUTOAES avATTUENG TOV PakTnpiov: pe PUTAE YpOUO M
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aepofro/avaepdfia Kot e KOKKIVO YpMUO 1) a0oTNPA avaepdPia ETDAoT o€ OpEnTIKO LAKO
BHI, pe mpdoivo ypoua n aegpdfro/avoepdfio kot pe HoP ypopo 1 avotnpd avaepofia
enmaon o€ Opentikd vAKO SDB. H xupiotepn dapopd petald tmv 600 KOAMEPYNTIKOV
VMKV €yKeLTal 6T cLYKEVTP®OT YAVKOING, n onoio oto SDB glvan dekanmdidoio and v
avtiotoyyn oto BHI. TTapatnpodpue 6t n mopeio avantuoéng Tov LOKNTO HTOV TOPOUOLN KOt
OTIG TEGGEPIS OLUPOPETIKES KOAMEPYELES, aVEEAPTNTA OO TN CLYKEVIP®OT YAVKOLNG 6TO
Opentikd vAKO Ko TIc cvvOnKeS emmaons. O aplBUog TOV LUKNTIOKOV OmoKumv avénonke
goc ™V 4" nuépa emdaong eTévovtag mepimov ta 3,0x107 cfu/mL otig kaAMépysieg vIo
aepdPia emdoon oe BHI kar SDB «ou mepimov ta 2,0x107 cfu/mL otic kadliépysieg vid
avaepoPia enwaon o BHI xor SDB. Trv 4" nuépa epappoctroy ovoepdfleg cuvonkeg
ENMOAONG TG 000 KaAMEPYELEG OV Tpoopilovtay Yo (KT endact). Méypt v 8" nuépa
gmdoong Oheg ol kaAMépysieg siyav oxeddv tov 1810 aplOpd omowkidv, mepimov 3,1x107

cfu/mL, o onoiog mapéueve oyeTIKA oTodEPOG EMG TO TELOG TNG EMMUCTIKNG TEPIOOOV.
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Zyiua 26: Kourvieg avamrolng tov udxnto Candida albicans oo kalliepynrird viiké BHI kar SDB
OV OTEIKOVILOVY TOV GPIOUO TWV UVKNTIOKMV GTOIKIOV KATC, TRV 0EPOPLo/avaspofiio kai avogpofia

emawaon tov o, 21 nuépeg otovg 25°C. Kabe tiun avumpoowmedel 10V HEGO OPO TEGOOPDV UETPHOEWV.
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2T1C KOUTOAEG avATTLENG TOL LOKNTO Kol TV Baktnpiov Tapatnpnonkav ot e€1g

Slopopéc:

O péytotog apOpog omokimy Tov petpninke otic kolAiépyeieg tng C. albicans ntov
OPKETE LUKPATEPOS OO TOV AVTIGTOLO aPOUO OTIC PaKTNPLOKES KAAMEPYELEG.

H mpooOnkn emumhéov yAvkding otig kahAiépyeteg g K. pneumoniae eixe g
OTOTEAECLLO, TH ONUOVTIKY] HEI®ON TOV TANOLGHOV TOV ATOKIOV TNG. 26TOCO GTIG
kaAMépyeteg g C. albicans dev mapatnpnOnkov avaroyeg dtapopés ueta&d twv

KOAMEPYEIDV PE TO 0VO JPOPETIKE OPENTIKAE VAIKAL.
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3.3 IIpocowopiopdg ATNTIKOV 68 MKPOPLoKES KaAMEPyEeg pe aépro

APORATOYPAPia,

3.3.1. IIpocdwopiopog mtnTiKOV ot korlépysieg g Klebsiella pneumoniae og

OpemTiko viké BHI

3.3.1.1 [Ipocdopiopég TtNTIKOV oTic Kelmépyereg g Klebsiella pneumoniae og

Opentikd viko BHI, og Ogppokpacia 25°C

Yypéc kaAMEpyeteg Tov duvnTikd avaepoBiov, apvntikod katd Gram Paktnpiov K.
pneumoniae avamtiydnkoy Vo aepdPiec/avaepdPiec Kot avotnpd avaepoPiec cLVONKES, o€
kaAMepyntikod vikd BHI, atoug 25°C, yia 35 nuépeg. Xtov Mivaka 5 mapovoidlovtat ot
GLYKEVIPAOGELG TNG lBaVOANG Kot TV avATEP®V 0AK00A®V (1-Tpomavodrn, 1cofovtavodn,
1-Bovtavorn kot peBvro-fovtavorn) kot otov Iliveka 6 o1 GUYKEVIPOGELS TOV TTNTIKOV
GLGTATIKAV, OKETAAEDOT, aKeETOVT], 0&1KOG 0BvAecTéPOC, HeBavOLN Kot 2-TPOTaVOAT KATd

™V oepoPio/avoepofio ermaon.

Iivakag 5: Zvykevipooeis o1bavolng, 1-mpomavolng, 1oofovravolng, 1-Povtavolng kor uebvio-
Povtavilng katd v aepdfia/ovaepofia exwaon e K. pneumoniae oe Gpertiné viiké BHI arovg

25°C (M.O.: Méoog dpog dbo uetpioewv, S.D.: Tomixn oxokiion).

g Awavorn, | 1-TIpomwavoln, | Icofovtavorn, | 1-Bovtavoln, | MeOvio-fovtavorn,
E‘- g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D. | M.O.£S.D. M.O. +S.D. M.O. £ S.D. M.O.£S.D.
0 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
1 0,46 £ 0,01 1,38 £ 0,03 0,02 £ 0,00 0,18 +0,00 0,11+0,01
2 0,55+0,00 1,58 £0,02 0,03 +0,00 0,20 + 0,01 0,19+ 0,00
3 0,51 £0,02 1,56 £ 0,04 0,03 + 0,00 0,15+ 0,01 0,22 + 0,02
4 0,52 +0,01 1,94 £0,16 0,04 + 0,01 0,14 + 0,02 0,34 +0,07
5 0,56 = 0,02 2,10+ 0,07 0,04 = 0,00 0,15+0,00 0,35+0,02
6 0,59+ 0,01 2,41 +0,05 0,05+ 0,00 0,13+0,01 0,43 + 0,00
7 0,51+0,15 2,18 +0,51 0,06 = 0,01 0,09 + 0,03 0,66 + 0,08
8 0,50+ 0,10 2,16 £0,32 0,06 0,01 0,09 £ 0,03 0,51+0,01
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9 0,59 + 0,00 2,49 +£ 0,08 0,07 = 0,00 0,08 + 0,01 0,64 = 0,02
10 | 0,55+0,03 2,46 + 0,06 0,07 = 0,00 0,07 +0,01 0,70 £ 0,04
11 | 0,53 +0,04 2,53+0,13 0,07 = 0,00 0,08 = 0,00 0,67 0,08
12 | 0,57+0,01 2,49 + 0,05 0,06 = 0,00 0,08 = 0,00 0,57 0,00
13 | 0,50+0,08 2,34+ 0,13 0,07 = 0,00 0,07 0,03 0,69 +0,07
14 | 0,58 +0,02 2,49+ 0,14 0,07 = 0,00 0,08 £ 0,01 0,67 0,02
15 | 0,57+0,02 2,56 £ 0,03 0,07 +0,01 0,06 + 0,02 0,71 £ 0,13
16 | 0,57+0,00 2,51 +£0,04 0,07 = 0,00 0,06 = 0,00 0,74 £ 0,01
17 | 0,45+0,09 2,21 +0,19 0,07 0,01 0,03 = 0,00 0,76 = 0,08
18 | 0,59+0,02 2,68 £ 0,07 0,07 = 0,00 0,09 +£0,01 0,66 = 0,02
19 | 0,49+0,08 2,56+ 0,12 0,07 = 0,00 0,07 +0,02 0,76 = 0,10
20 | 0,48+0,06 2,59+0,12 0,09 +0,01 0,04 + 0,00 1,04 £ 0,04
21 | 0,37+0,04 2,21 +0,45 0,07 £0,02 0,03 = 0,00 0,82 +0,25
22 | 0,45=+0,11 2,36 £ 0,42 0,07 £0,01 0,04 +£0,01 0,72 £ 0,05
23 | 0,46=+0,06 2,53+ 0,09 0,08 = 0,00 0,04 + 0,00 0,95+0,11
24 | 0,56+0,01 2,74 + 0,03 0,08 = 0,00 0,06 = 0,00 0,78 £ 0,03
25 | 0,51+0,00 2,63+ 0,03 0,09 +0,01 0,04 +0,01 1,01 £0,15
26 | 0,56=+0,01 2,82+ 0,02 0,09 = 0,00 0,06 = 0,00 0,81 +0,07
27 | 0,52+0,02 2,53 +0,03 0,09 = 0,00 0,04 +0,01 0,91 £0,07
28 | 0,43+0,06 2,30+ 0,24 0,09 = 0,00 0,03 0,00 0,92 +£0,01
29 | 0,53+0,01 2,62+ 0,07 0,08 = 0,00 0,06 = 0,00 0,70 = 0,03
30 | 0,47=+0,01 2,34+ 0,02 0,09 = 0,00 0,03 0,00 0,92 + 0,03
31 | 0,42+0,08 2,27 +0,30 0,08 £0,01 0,03 +£0,01 0,98 0,13
32 | 0,49+0,01 2,48 £ 0,02 0,09 +0,01 0,03 = 0,00 0,86 + 0,09
33 | 0,41+0,11 2,29+ 0,34 0,08 £ 0,01 0,03 0,02 1,02 +0,10
34 | 0,51+0,04 2,62+0,11 0,10+ 0,00 0,03 = 0,00 1,05+ 0,01
35 | 0,41=£0,12 2,28 +£0,58 0,08 £ 0,01 0,03 0,01 0,98 = 0,09
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H K. pneumoniae moaprfyoye vyniég cuykevipmoelg atfavoing ko’ OAn ™ didpkeia
™G ENMACTIKNG TEPLOd0L, TOL KLpAvOnKay amd 0,37 + 0,04 g/L v 21" nuépa £wc 0,59 +
0,02 g/L 1t 18" nuépa enmdaonc. Amd T avmdtepeg aAKOOAES, kelvn oV ToPayONKe o€
peyodvtepa enineda nrov N 1-mpomavorn. H youniotepn cuykévipmon| e TpocdtopicTnke
mv 1" quépa enmdaong, 1,38 + 0,03 mg/dL kou n vynAdtepn v 26™ nuépa, 2,82 £ 0,02
mg/dL. AxolovBnce 1 uebvro-povtovoin to enineda tng omoiag KopdvOnkay amo 0,11 +
0,01 mg/dL v 1" nuépa £mg 1,05 £ 0,01 mg/dL v 34" nuépa endaonc. H vynidtepn
oLYKEVTpOO™ TG 1-Bovtavorng petpridnke ) 2" nuépa endaong pe Tiun 0,20 + 0,01 mg/dl.
2N GLVEXELN, TOPOTNPOVUE OTL Ol GLYKEVIPMGELS NG apyilovv vo LELDOVOVTOL KOTA TN
OLAPKELN TNG EMWAUCTIKNG TEPLOOOV LE TN YAUNAOTEPT GLYKEVTIP®OON Vo KaTaAnyel o€ 0,03
mg/dL v 30"-35" nuépa. TELog, o1 YaUNAOTEPES GLYKEVIPMGELG HTAV THG 1G0BOVTUVOANG,
ot TIég ¢ omoioag kopdavonkav omd 0,02 £ 0,00 mg/dL mv 1" quépa émg 0,10 + 0,00 mg/dL

TNV TPOTEAELTOLN UEPD ETDOGTC.

Iivakas 6: Zvykevipawoels oketaldoeions, axetovyg, olikov oibvieotépa, usbovoing kor 2-
TPOTOVOANS KoTa TV oEpdfia/avocpifio. erwoon e K. pneumoniae oe Gpertiko vliké BHI orovg

25°C (M.O.: Méoog dpog dbo uetpioewv, S.D.: Tomixn oxdkiion).

O&kég
& | AkeToddston, | Axerévn, MeOavory, | 2-Ilpomavoiry,
& afvieotépag,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL
M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
0 0,07 0,00 0,08 £ 0,00 0,00 £ 0,00 0,25 +£0,01 0,16 £0,01
1 0,24 +0,02 0,08 + 0,00 0,00 + 0,00 0,41 +0,02 0,08 = 0,00
2 0,64 +0,01 0,12 +0,00 0,01 +£0,00 0,59 + 0,06 0,14 +0,00
3 0,27 +£0,02 0,09 +0,01 0,00 + 0,00 0,66 +0,01 0,09 £+ 0,00
4 0,59 +£0,19 0,14 £0,05 0,01 £0,00 0,66 + 0,00 0,15+ 0,00
5 0,60 £ 0,11 0,11 £0,00 0,01 £0,00 0,73+£0,14 0,19 + 0,06
6 0,31+0,01 0,15+0,01 0,01 +£0,00 1,27 +£0,03 0,16 +0,05
7 0,28 £ 0,06 0,14 +0,00 0,02 +0,00 1,25+0,00 0,14 £0,00
8 0,35+0,13 0,14 +0,00 0,02 +0,01 1,22 +£0,00 0,16 +0,00
9 0,35+0,01 0,14 +0,02 0,01 0,00 1,67 £0,28 0,20 £ 0,01




139

10 0,34 + 0,00 0,21 0,06 0,01 +0,00 1,95+ 0,00 0,17 0,00
11 0,40 +0,17 0,19 +0,05 0,01 +0,00 1,38 £ 0,00 0,12 +0,00
12 0,23 +£0,02 0,13 +0,01 0,01 +0,00 1,37+ 0,01 0,14 +0,01
13 0,38+0,13 0,15+0,00 0,01 + 0,00 1,39 +£ 0,00 0,22 +0,00
14 0,27+ 0,02 0,14+ 0,00 0,01 + 0,00 1,47 £ 0,06 0,15+0,01
15 0,33 £ 0,04 0,14+ 0,01 0,01 +0,00 1,47 +£ 0,00 0,17 +0,03
16 0,27 0,01 0,16 = 0,00 0,01 +0,00 1,71 £ 0,09 0,14 +0,02
17 0,27 = 0,00 0,15+ 0,00 0,01 +0,00 1,66 = 0,00 0,13 +0,00
18 0,38+ 0,03 0,17 +0,03 0,01 + 0,00 1,59 +0,18 0,16 0,01
19 0,30 £ 0,00 0,27+0,11 0,01 + 0,00 1,80 + 0,00 0,17 +0,00
20 0,42 + 0,00 0,29 +0,10 0,02 + 0,00 1,97 £ 0,00 0,24 + 0,00
21 0,41 +0,05 0,31 +0,00 0,02 + 0,00 2,24 + 0,00 0,24 + 0,00
22 0,36 + 0,00 0,17+ 0,00 0,01 + 0,00 2,18 +0,00 0,21 +£0,00
23 0,50 = 0,00 0,24 + 0,05 0,01 + 0,00 2,37+ 0,00 0,27 = 0,00
24 0,43 +0,02 0,15+0,00 0,01 + 0,00 2,04 + 0,02 0,18 +0,01
25 0,33+ 0,04 0,15+0,01 0,02 + 0,00 1,88 0,29 0,20 + 0,03
26 0,36 = 0,03 0,16 0,01 0,02 + 0,00 1,64 + 0,06 0,18 0,01
27 0,38 + 0,04 0,14+ 0,01 0,01 + 0,00 1,53 +£0,04 0,16 = 0,00
28 0,24 + 0,03 0,12+ 0,01 0,01 + 0,00 1,57+ 0,09 0,17 +0,01
29 0,24 + 0,00 0,14+ 0,01 0,01 + 0,00 1,65+0,27 0,14 +0,01
30 0,30 + 0,02 0,12 +0,01 0,01 +0,00 1,81 £ 0,06 0,15+0,03
31 0,24 + 0,00 0,12 + 0,00 0,01 +0,00 2,11 +0,00 0,12 +£0,00
32 0,32+ 0,01 0,12+ 0,01 0,01 + 0,00 1,89 +0,24 0,16 0,02
33 0,36 + 0,00 0,16 = 0,00 0,02 + 0,00 2,23 +0,00 0,16 = 0,00
34 0,33 +0,02 0,15+0,02 0,01 +0,00 2,68 +0,01 0,17 +0,01
35 0,48 £ 0,00 0,19+ 0,00 0,02 +0,01 2,82+ 0,00 0,17 0,00

oLYKEVTPOOELS NTav 1 uebavorn. Ta eninedd g xopavOnkav omd 0,25 + 0,01 mg/dL v

Amd ta vroéhowma TINTIKG CLOTATIKG, €KEIVO TOL TapPdYOnKe OTIG LYNAOTEPES
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nuépa 0 £mc 2,82 £ 0,00 mg/dL v televtaio nuépa endaonc. AkorovOnce n aketaAdetion,
0l GLYKEVIPMOELC TG omoiag kupavinkav omd 0,07 + 0,00 mg/dL v nuépa 0 émg 0,64 +
0,01 mg/dL ™ 2" nuépa enmdaong. Ot evOOES OKETOVT Kot 2-TpomavOAn Tapdydnkav o
ovykpioes ovykevipmoels. Ta eninedo g axeTovng kKopdavOnkoy and 0,08 + 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 kar v 1" nuépa €og 0,31 + 0,00 mg/dL v 21" nuépa endaong Kot tng 2-
npomovoing amd 0,08 = 0,00 mg/dL v 1" nuépa émg 0,27 = 0,00 mg/dL v 23" nuépa
enwoons. Télog, n K. pneumoniae mapryoye moAd youUnAEg OLYKEVIPOOELS 0&IKOD
atBvreotépa, and 0,01-0,02 mg/dL.

Ytov ITivaka 7 Tapovctd{ovtotl ot GUYKEVIPMOGELS TNG ABOVOANG KOL TWV OVATEP®V
aAkooAmv Kot otov Ilivake 8 o1 GLYKEVTPMOGELS TOV VTOAOTOV TTNTIKOV GUOTUTIKMOV KOTE

TNV QVGTNPA OVOEPOPLO ETMAOT).

Iivakag 7: Zvykevipaooeis o1bavolng, 1-mpomavolng, 1oofovravolng, 1-Povtavolng kor uebvio-
Povtavilng katd v avaepdfia erwaon e K. pneumoniae oe Opertiké vliké BHI orovg 25°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petpricewv, S.D.: Toriky axdrlion).

g AwQavorn, | 1-Ilpomavérn, | Isofovtavérn, | 1-Bovravoin, | MeOvlro-Bovtavoirn,
é‘i g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D.
0 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
1 0,57 + 0,04 1,58 +0,10 0,02 + 0,00 0,20 + 0,01 0,11+0,01
2 0,58 + 0,00 1,56 + 0,02 0,02 + 0,00 0,21 +0,00 0,15+ 0,01
3 0,58 0,03 1,55+0,03 0,02 +0,00 0,19+ 0,01 0,17+ 0,01
4 0,63 +0,02 1,65+ 0,06 0,03 +£0,00 0,19+ 0,00 0,19+ 0,00
5 0,60 + 0,00 1,66 + 0,00 0,03 +0,00 0,16 +0,00 0,23 + 0,00
6 0,61+ 0,02 1,73 £ 0,03 0,03 +0,00 0,16 +0,00 0,23 + 0,00
7 0,65 + 0,02 2,08 +0,15 0,04 + 0,00 0,14 +0,00 0,29 + 0,03
8 0,60 = 0,01 1,93 £0,02 0,04 +0,00 0,16 + 0,00 0,31+0,01
9 0,61+ 0,02 2,03+0,14 0,04 + 0,00 0,12 +0,00 0,31+0,01
10 0,62+ 0,01 2,05+0,18 0,04 + 0,00 0,12 +0,01 0,32+ 0,01
11 0,62 + 0,01 2,22+ 0,05 0,04 + 0,00 0,14 + 0,00 0,38 + 0,02
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12 0,61 +0,02 2,16 +0,21 0,04 + 0,00 0,13 +0,01 0,35+ 0,01
13 0,62 +0,01 2,34+ 0,03 0,05+ 0,00 0,13 +0,01 0,41 +0,01
14 0,63 + 0,02 2,48 £ 0,08 0,05+ 0,00 0,13 +0,01 0,45+ 0,00
15 0,58 + 0,00 2,28 £ 0,04 0,04 + 0,00 0,13 +0,01 0,40 + 0,02
16 0,62 + 0,00 2,57 +0,07 0,06 + 0,00 0,10+ 0,01 0,57 0,06
17 0,61 + 0,00 2,48 £ 0,05 0,05+ 0,00 0,13+ 0,00 0,50 £ 0,03
18 0,59 +0,01 2,33 +£0,00 0,05+ 0,00 0,12+ 0,01 0,58 £ 0,03
19 0,57 +0,01 2,49 + 0,08 0,07 0,00 0,08 0,01 0,65+ 0,07
20 0,59 + 0,02 2,48 £ 0,04 0,06 + 0,00 0,12+ 0,01 0,57+ 0,03
21 0,62+ 0,01 2,67+0,11 0,06 + 0,01 0,13 +0,03 0,56 + 0,06
22 0,59 + 0,00 2,56 £ 0,04 0,06 = 0,00 0,10+ 0,01 0,53 +0,02
23 0,57 +0,01 2,35+0,16 0,05+ 0,00 0,15+0,01 0,50+ 0,01
24 0,57+ 0,00 2,40 = 0,00 0,05+ 0,00 0,11+0,03 0,51 +0,02
25 0,56 + 0,02 2,39+ 0,05 0,05+ 0,01 0,11+0,01 0,56 0,05
26 0,66 + 0,05 3,00+0,11 0,08 + 0,00 0,10+ 0,02 0,72 +£ 0,01
27 0,59 + 0,02 2,65+0,17 0,06 + 0,02 0,12+ 0,02 0,57+ 0,07
28 0,55+ 0,00 2,51 +£0,09 0,08 + 0,00 0,08 0,01 0,67 0,01
29 0,54 + 0,01 2,50+ 0,15 0,07+ 0,01 0,07 +£ 0,00 0,67 £ 0,06
30 0,53 +0,03 2,44 £ 0,07 0,06 + 0,01 0,09 + 0,00 0,59+ 0,07
31 0,55+0,02 2,72 +£ 0,03 0,08 = 0,00 0,09 + 0,00 0,74 + 0,00
32 0,52 + 0,00 2,55+ 0,09 0,05+ 0,00 0,09 + 0,00 0,61 +0,02
33 0,56 + 0,02 2,68 0,09 0,08 0,01 0,07 0,00 0,81 +0,08
34 0,54 + 0,01 2,50+ 0,01 0,08 = 0,00 0,07 0,00 0,79 + 0,00
35 0,55+0,02 2,50 + 0,04 0,07 + 0,02 0,08 + 0,01 0,73 £ 0,09

H K. pneumoniae moapfyaye e&icov vynAiég cuykevipdoelg oboavoing katd

dubpketa g avaepdPiag enmacng, mov kupdvinkay omd 0,52 £+ 0,00 g/L v 32" nuépa £og

0,66 + 0,05 g/L v 26" nuépa enmdaong. Emiong, and tig avdtepeg 0AKOOLEG, EKEIVY] TOL

mopdyOnke oe vymAdtepa enimeda NTav N 1-wpomavorn. H yaunmAdtepn cuykévipwon g
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npocdlopiotnke v 3" nuépa enmdoong pe tiun 1,55 + 0,03 mg/dL kot n vymrotepn v 26"
nuépa pe tipn 3,00 = 0,11 mg/dL. AkorovOnoe n pebBvro-fovtavorn ta enineda g omoiog
KopbvOnkay amd 0,11 = 0,01 mg/dL v 1" nuépa éwc 0,81 + 0,08 mg/dL v 33" nuépa
enmaons. H vynidtepn ovykévipwon g 1-fovtavorng petpndnke m 2" nuépa enmdaong
pe Ty 0,21 + 0,01 mg/dl. tn cuvéyela, Tapatnpovue OTL 01 GVYKEVIPMGELS TG apyilovv
VO LELOVOVTOL KATA TN OIAPKELD TNG EMMACTIKNG TEPLOOOV LE TN YAUNAOTEPT] CLYKEVIPMOT)
etaver v i 0,07 mg/dL Tig televtaieg nuépeg ¢ endaonc. TéAog, ot younAdTepeg
GLYKEVIPAOGELG NTAV NG 100RoVTAVOANG, Ot TYEG TG omoiag KuudvOnkav amd 0,02 £+ 0,00
mg/dL tig tpeic mpdteg nuépeg Emg 0,08 mg/dL v 33" ko 34" nuépa endaoNC.

Iivakas 8: Zvykevipawoels okxetaldoeions, axetovyg, olikov orbvieotépa, usbovoins kor 2-

TPOTavOAnS kota v avogpdfio. eramoon e K. pneumoniae ge Gpertié viiké BHI otovg 25°C

(M.O.: Méoog épog dvo uetprioewv, S.D.: Tomiki awdkiion).

O&wkog

g AKeTOAOEDON, | AkeTovn, aOEoTipaC, MeOavorn, | 2-IIpomavoin,
E mg/dL mg/dL ma/dL mg/dL mg/dL

M.O.+8.D. | M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D.
0 0,07 £ 0,00 0,08 + 0,00 0,00 + 0,00 0,25+ 0,01 0,16 + 0,01
1 0,23 +0,01 0,14 + 0,01 0,01 +0,00 0,50 + 0,02 0,10+ 0,00
2 0,22 +£0,01 0,12 +0,00 0,01 +0,00 0,44 +£0,02 0,12 +0,00
3 0,20 £ 0,01 0,13 +0,01 0,01 +0,00 0,59 £ 0,03 0,07 £ 0,02
4 0,25+ 0,00 0,14 + 0,00 0,01 + 0,00 0,56 + 0,02 0,14 + 0,00
5 0,22 + 0,00 0,14 + 0,00 0,01 + 0,00 0,86 + 0,01 0,13+0,00
6 0,29 + 0,01 0,15+ 0,00 0,01 + 0,00 0,89 + 0,06 0,14 + 0,04
7 0,20 £ 0,02 0,15+ 0,01 0,01 £0,00 1,16 £ 0,09 0,15+ 0,02
8 0,25+ 0,02 0,18 0,01 0,01 £0,00 1,39+0,14 0,13 +0,02
9 0,38 + 0,01 0,31+0,12 0,01 + 0,00 1,46 + 0,39 0,27 + 0,08
10 0,37 + 0,04 0,26 + 0,06 0,01 +0,00 1,42 +0,37 0,21 £ 0,05
11 0,34+ 0,06 0,23 £ 0,02 0,01 +0,00 1,61 +0,25 0,18 0,02
12 0,30 £ 0,02 0,23 £ 0,03 0,01 +0,00 1,46 + 0,44 0,20 + 0,06
13 0,29 +0,00 0,19+ 0,01 0,01 +£0,00 1,13£0,02 0,28 + 0,00
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14 0,26 £ 0,01 0,19 £ 0,02 0,01 +0,00 1,36 + 0,04 0,20 +0,01
15 0,48 £ 0,00 0,21 + 0,06 0,01 +0,00 1,92 +0,01 0,16 + 0,01
16 0,26 + 0,02 0,22 £ 0,02 0,01 +0,00 1,88 + 0,07 0,16 + 0,01
17 0,45+ 0,00 0,35+ 0,06 0,01+0,00 1,90 + 0,24 0,16 +0,02
18 0,50+ 0,05 0,46 += 0,09 0,01+0,00 1,88 +0,11 0,20+0,01
19 0,30+ 0,00 0,21 +0,01 0,01 +0,00 2,00+ 0,06 0,17 +0,01
20 0,71 +0,03 0,55+ 0,05 0,02 + 0,00 2,30+ 0,17 0,16 + 0,00
21 0,56 + 0,00 0,23 £ 0,02 0,01 +0,00 1,90 + 0,06 0,20 + 0,01
22 0,52 £ 0,07 0,24 £ 0,03 0,02+0,01 2,03+ 0,04 0,24 + 0,02
23 0,85+0,02 0,37 +£0,12 0,02 + 0,00 2,24+0,11 0,21 +0,01
24 0,93+ 0,00 0,24 £ 0,02 0,03 +0,01 1,96 +0,11 0,20 + 0,00
25 0,82 + 0,00 0,20+ 0,01 0,02 + 0,01 1,76 + 0,22 0,15+ 0,02
26 0,34 +0,01 0,22 £ 0,02 0,02 + 0,00 2,04+ 0,27 0,16 0,03
27 0,50 £ 0,16 0,20 £ 0,02 0,02 + 0,00 1,65+ 0,05 0,18 +0,01
28 0,24+ 0,01 0,19+0,01 0,01 + 0,00 1,91+0,13 0,10+0,01
29 0,37 £0,02 0,20+ 0,01 0,02 + 0,00 2,10 + 0,09 0,13+0,01
30 0,41+0,18 0,18 £0,01 0,01 +0,01 1,92 + 0,05 0,16 + 0,04
31 0,27 £ 0,01 0,19+0,01 0,01 + 0,00 2,20+0,11 0,16 0,02
32 0,77 £ 0,06 0,20 £ 0,02 0,02 +0,01 2,21+ 0,07 0,24 + 0,01
33 0,41+ 0,02 0,20 +0,00 0,01+0,00 2,46 + 0,08 0,16 +£0,01
34 0,34+ 0,04 0,19+ 0,00 0,01 +0,00 2,33+0,13 0,15+ 0,00
35 0,70+0,13 0,24 £ 0,00 0,03+ 0,00 2,11+0,10 0,23 +0,01

Amo to VTOAOUTOL TTINTIKA GLOTATIKG, €KElvO OV TOaPdyOnke OTIC LYNAOTEPES
GUYKEVTPAOOCELS KATA TNV avaepOfra endaocm frav 1 nebavorn. Ta eninedd g KopdavOnkoy
a6 0,25 £ 0,01 mg/dL v nuépa 0 éog 2,46 £ 0,08 mg/dL v 33" nuépa endaonc.
AxoAo0ONGE 1 aKETOADIEDIN, Ol GVYKEVIPOGELS TG omoiag kKupdvonkav and 0,07 + 0,00
mg/dL v nuépa 0 £mg 0,93 + 0,00 mg/dL v 24" nuépa enmaonc. Eniong, ta eninedo tng
aketdvng KopdvOnkay arnd 0,08 + 0,00 mg/dL v nuépa 0 £mg 0,55 + 0,05 mg/dL v 20"
nuépa endaonc. H yapmiotepn ovykévipoon g 2-npomavoing tav 0,07 + 0,02 mg/dL
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v 3" nuépa ko n vynAdtepn 0,28 £ 0,00 mg/dL v 13" nuépa endaonc. Térog, o 0&kdg
a1BvlecTtépog TapdyOnke o€ TOAD YOUNAEG GUYKEVTPMOGELS, Ol 0TToieg KopavOnkav and 0,01-
0,03 mg/dL.

Téco katd TG WKTEG 00O KOu KOTO TIG ovoepOPiec ocuvOnkeg emdaomng, ot
OGLYKEVTPOGELS TG afavoing ftav cvykpiowes (Zyfqua 27). H K. pneumoniae dpyioe va
nmopdyet aBovoin amd v 1" nuépa enmaong, n oroio awENOnke g ™ 2" Kot to eninedd

NG TAPEUEVOY OYETIKA oTaBEPA KO’ OAN TN SLAPKELN TNG EMMACTIKNG TEPLOOOV.

0 5 10 15 20 25 30 35
Hpépec

== zpOfio/avoepofia == ovaepofia

Zyfpa 27 [ pagikés mopooTtaoeis 1wV oOYKEVIPWTE®Y THS afavoAng katd v agpofia/avaspofia

ka1 avotnpd avaspofio emcaon e K. pneumoniae yio 35 nuépeg orovg 25°C oe Qpemtiné viixo BHI.

Ao 11§ avdTEPEG OAKOOAES (XyMpa 28) N 1-tpomavoin mapdybnke oe VYNAOTEPES
GLYKEVIPAOGELS, akolovBovpevn amd ™ pebvio-fovtavorn, v 1-fovtavoin ko v
16ofovtavodn. Ot CLYKEVIPAOOELS TOV OVAOTEPMY OAKOOADV NTAV GUYKPIGLUES KO Y1l TIC
ovo ovvOnkeg emwaong. H 1-mpomavorn avéndnke paydaing Tig dV0 TPAOTEG UEPES TNG
EMMOONG KOl GTN GLVEXELD GLVEYIGE Va awEdveTon pe o apyo pvOud. H pebBuro-Bouvtavoin
avéovotay pe otabepd pubud , evd N 1oofovtavodn elxe éva otabepd pvOUd TapUyWYNS
Katd T ddpKeln TG Emdaons. Avtifétmg, Ta enineda ¢ 1-Povtavoing peidvovtay apyd

UETA amd TNV aPYIKT TOLG aHENON TIG OV0 TPATEG UEPES TIC ETDOCNC.
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Zynpa 28: I popikés Topaotaoeis Ty oVYKEVIPWOoEWY TS 1-mpomavolns, e ioofovtovolng, e I-
Sovtavolng kor g pueBvio-Povtavoing kara v a. agpofia/avaepofia kor f. avotnpd avaepopio.

emcvaon e K. pneumoniae yia 35 nuépeg otovg 25°C oe Opertio viixo BHI.

Ao TIg VTOAOUTEG TTINTIKES EVAOGELS TOV pedemOnkav (Zympa 29), n pebovorn
TapayOnke oe VYNAOTEPEG GLYKEVIPMGELS, AKOAOLOOVUEV amd TNV OKETAAOEHON, TNV
AKETOVT, TN 2-TPOTAVOAN Kot TOV 0EIKO alBuAesTéPa, Ol OTOieC NTAV CLYKPIGULES LETAED
TOVG KOl 6TIS dVO cVVONKeg enmaong. H pebavoin avénonke paydaing péypt mepimov tn 10"
NUEPOL ETMOONG KOL GTN GUVEXELD LE TTo apyd puBud péxpt to téhog g enmaocns. Katd )
LIKTY €ETOOOT, N oKETAAIEHON avEnnke onpavtikd péxpt ) 2" nuépa, peuwdnke v 3"
nuépa kot mapépeve otabepn og to téhoc. Katd v avaepdfia endaom, 1 akeTorldeion
avéndnke pe otabepd pubud cmg v 24" nuépa ki Enerta pewmdnke pe emiong otabepd
pvOud. H axetdvn avénbnke apyd g mepimov v 20" nuépa Kol 6T GLVEYELD APYLOE VO
LELOVETOL KOt 6TIG 000 GLUVONKEG ETDAOTG, EVO 1 2-TPOTavOAN Kot 0 0&IKOS aBLAEGTEPOG

elyav éva otabepd puBud TapoywyNS KATO TNV ETOAGTIKY TEPL0S0.
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HEBAVOAN = 2-TIPOTAVOAN

Synpa 29: I popikés ToOpaoTAoEIS TWV CVYKEVIPWOEWY THS AKETOAIEDONS, THS AKETOVHG, TOL 0l1KO0D
a1vleatépa, ™S ueBavoing xai e 2-mpomavoins Koo v a. agpofio/avaepofio kair f. avotnpd

avagpofia exwaon e K. pneumoniae yia 35 nuépes arovg 25°C oe Gpentiné viixd BHI.
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3.3.1.2 [Ipocdwopiopég TtNTIKOV oTic Karlmépyereg g Klebsiella pneumoniae og

Opemtikd viké BHI, og Ogppokpacio 37°C

Yypéc korlhépyeteg tng K. pneumoniae ovamtdydnkov vd agpofieg kot avoepdpieg
ocuvOnkeg, yopotd, oe kaAlepyntikod vaikd BHI, otovg 37°C, yua 48 dpec. Ztov Ilivaka
9 mapovotdovTal 0l GLYKEVIPAOGELS TNG ABUVOANG KOl TOV OVAOTEP®Y AAKOOAMY KOl GTOV
IMivaxa 10 ot GLYKEVIPAOGEIS TOV VIOAOWT®V TTNTIK®V GLOTUTIKOV KOTA TNV aepofia

ENAOOOM.

Iivaxas 9: Xvykevipwoels aibavolng, I-mpomavolng, 1oofovtavolng, 1-fovtaviolng ko pebolo-
Povtavilng kozd v aspofio exwaon e K. pneumoniae oe Gpentiné viiké BHI arovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn axoxlion).

o Awavorn, | 1-Ilpomavoin, | Isofovtavoin, | 1-Bovtavéln, | MeOvio-Bovtavoin,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+8.D. | M.O.£S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
3 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
6 0,34 £ 0,01 0,23 + 0,00 0,01 + 0,00 0,12 + 0,00 0,04+ 0,00
12 | 0,58+0,01 0,77 £ 0,01 0,02 + 0,00 0,22+ 0,01 0,13+ 0,00
24 | 0,57+0,00 1,04 £ 0,05 0,03 + 0,00 0,21 £ 0,00 0,19 £ 0,02
48 | 0,58=0,00 1,19+ 0,05 0,03 + 0,00 0,21 +0,00 0,19+ 0,01

H K. pneumoniae apyioe vo. topdyet atbovorn Hetd amd 6 dpeg aepopilog endoons
ko kopavOnke oamnd 0,34-0,58 g/L, ovykevipdoelg GLYKPIoEG ME EKEIVEG TOL
mpocdopiotniay otovg 25°C. Ot avdtepes aAkoOAES Apyloay va Tapdyovtal, Enions, LETA
amd 6 dPeS Ko ekeivn mov mopdydnke oe peyorvtepa enineda (0,23-1,19 mg/dL) frav n 1-
npomovoln. H 1-Bovtavoin kot n pebBvro-fouvtavorn mapdydnkoav ce mapdpolo eninedo
ovykevipooenv: 0,12-0,22 mg/dL yio v 1-Bovtavorn kot 0,04-0,19 mg/dL yia tn pebvdro-
Bovtavorn, oavtiotoyo. TéAog, ol YOUUNAOTEPES GLYKEVIPMOGES TopAyOnkav omd v
toofovtavodn kot kopdvOnkay arnd 0,01-0,03 mg/dL. IMapatnpodpe OTL, 01 GUYKEVIPDOGELG
g 1-Bovtavéing otovg 37°C Ntav ocvykpiowes pe Tig avtiototyeg otovg 25°C, evd ot
GUYKEVTPMOOELS TNG 1-mpomavoing, g oofovtavoing kat g peBvro-fovtavoing nrav

YoUNAOTEPES 0md exelveg atovg 25°C.
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Iivaxag 10: Xoykevipioels axetaAdedong, axetovys, uebovoins kot 2-gpomavolng kord v agpopia

enwaon ¢ K. pneumoniae oe Opertico viiké BHI orovg 37°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetproewv,

S.D.: Tvmixn amoxiion).

Qpec AkeTohdelion, AKkeTovn, MeBavorn, 2-Ilpomavorny,
mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL

M.O. £S.D. M.O.+S.D. | M.O.£S.D. M.O. +S.D.
3 0,09 + 0,00 0,08 + 0,00 0,23 +0,01 0,22 + 0,00
6 0,49 + 0,01 0,10 + 0,00 0,29 + 0,03 0,13 £0,00
12 0,25+ 0,00 0,09 + 0,00 0,29 +0,04 0,10 £0,00
24 0,19 £ 0,01 0,09 + 0,00 0,38+0,01 0,10 £0,00
48 0,15+0,01 0,10 £0,00 0,37+0,01 0,10 £0,00

e avtifeon pe Tig KaAMépyeleg otovg 25°C vtd aepofio emmdac, amd To, VTOAOUTA
TTNTIKA GLGTATIKA, EKEIVO OV TOPayONKe 68 LVYNAGTEPEG GLYKEVTPMGELS aTovg 37°C NTav
N aketordetion (0,09-0,49 mg/dL). AkorovOnoe 1 pebavorn, ol GLYKEVTIPOOELS TNG OTOT0GC
KopavOnkav arod 0,23-0,38 mg/dL. Ta erineda g 2-mpomovoring kopdavinkay and 0,10-
0,22 mg/dL kot ta avtictorya ¢ aketovng omd 0,08-0,10 mg/dL. Téhog, o 0&kdg
atBvAeoTépog mapdyOnKe 6€ GLYKEVTPMOGELG TOAD LIKPOTEPEG 0o TO Opto aviyvevong (LOD)
kot ogv ovumeplrappdvovior otov Iiveka 10. T'evikd, ol cCLYKEVIPOOELS TOV TTNTIKOV

evaoemv otovg 37°C NTav younAodtepes and Tig avtiototyeg tovg 25°C.
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Y1ov ivaka 11 mropovcidlovtal 01 GLYKEVIPMOELS TNG MOAVOANC KOL TOV OVATEPDV
aAkooAdVv Kot otov Ilivake 12 o1 GUYKEVIPOGELS TV VIOAOIMMOV TTNTIKOV GUOTUTIKOV

KOTA TNV 0voTnpa avoepofia enmaoct, otovg 37°C.

Ilivarxag 11: Xvykevipawoeis aiBavoing, 1-mpomavoing, ioofovtovolns, 1-fovtavoing kou pebvl.o-
Povtavolng kard v avaepdfia enwaon e K. pneumoniae oe Opertiké vliké BHI orovg 37°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Toriky axdrlion).

o Awavorn, | 1-Ilpomwavérn, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavory, | MeBviro-fovtavoin,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D.
3 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
6 0,34+ 0,01 0,20+ 0,01 0,01 £0,00 0,11 +0,00 0,03 £ 0,00
12 0,58 £0,00 0,72 £ 0,00 0,02 £0,00 0,22 £0,01 0,09 £ 0,00
24 | 0,61 £0,00 0,78 £ 0,02 0,03 £ 0,00 0,24 +0,00 0,13 +0,00
48 | 0,62+0,01 0,79 £ 0,02 0,03 £ 0,00 0,23 0,00 0,14+ 0,00

H K. pneumoniae dpyioe va mapdyet oiovorn Hetd amd 6 dpeg avaepdPilog enmoong
ko kopavOnke oamnd 0,34-0,62 g/L, ovYKeEVIPOOES GLYKPIOIWEG ME EKEIVEG TOL
mpocdopiotniay otovg 25°C. Ot avdtepeg aAkoOAES Apyioay va Tapdyovtal, Enions, LETA
amd 6 dPe Ko ekeivn mov mopdydnke oe peyodvtepa enineda (0,20-0,79 mg/dL) frav n 1-
Tpomavorn. AkorlovOnoe 1 1-fovtavoln pe cuykevipdoelg mov kKuudvOnkav aré 0,11-0,24
mg/dL k1 énerto n pebvro-Povtavoln pe eninedo cvykevipooswv 0,03-0,14 mg/dL. Téhog,
Ol YOUNAOTEPES CLYKEVTIPMOOELS TapdyOnkay amd TV 160POVTOVOAN Kot KLHAVONKAY amd
0,01-0,03 mg/dL. ITapatnpovue 011, 01 GLYKEVIPOOELS TG 1-Povtavoing otovg 37°C frav
ovykpiclueg e Tig avrtiototyeg otovg 25°C, evd o1 GLYKEVTPMGELS NG 1-mTpomavorng, g

oofovtavoing kot g peBvio-fouvtavoing Nrav youniotepes amd exeiveg atovg 25°C.
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Ilivaxas 12: Zvykevipdoeis okxetoAdedons, oaxetovng, olikod oubvleotépa, pebovoins kor 2-
TPoTavolne kota v avoegpdfio exwoon tme K. pneumoniae oe Gpertié viiké BHI orovg 37°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Tomiky axdrlion).

O&wkog
| AKETOAOEDON, | AKETOVY, Me0avory, 2-Ilpomavoiy,
g a@viesTépac,
] mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O.£S.D. | M.O.£S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
3 0,14 + 0,02 0,11 +0,01 0,01 + 0,00 0,28 £ 0,01 0,23 £ 0,00
6 0,54 + 0,02 0,13 +0,01 0,01 £ 0,00 0,28 £ 0,01 0,13 £0,00
12 0,39+ 0,01 0,14 £ 0,01 0,01 £ 0,00 0,37 £ 0,04 0,11 +£0,00
24 0,27 +£0,04 0,17+0,01 0,01 £0,00 0,49 + 0,04 0,15+0,00
48 0,24 +0,01 0,16 = 0,00 0,01 £0,00 0,55+0,02 0,14+ 0,00

e avtifeon pe T1g agpdfieg KarMépyeleg otovg 37°C, amd To TINTIKG CLGTOTIKA
OTIG KOAMEPYELEG VIO avaepOPlo ETMOCT, GE VYNAOTEPES GLYKEVTPMOGELS TopdyOnkav
aketoldetion (0,14-0,54 mg/dL) kouw n peBavorn (0,28-0,55 mg/dL) (IMivakag 12).
AxoAo0ONGE M 2-TPOTAVOAY, Ol GLYKEVIPOGELS TG omoiag kvpdvOnkav and 0,11-0,23
mg/dL ka1 M oketdovn pe enimeda cvykevipwoewv 0,11-0,17 mg/dL. Télog, o o&kog
atbvreotépog mopdyOnke oe moAD younAég ovykevipooelg (0,01 mg/dL). Tevikd, ot
GLYKEVIPAOGCELS TOV TINTIKAOV evOcE®V o1ovg 37°C vmd avoepoPieg cvvOnkeg Mrav
YOUNAOTEPES 0md TIG avtioTotyeg Tovg 25°C.

Toc0o katd TV agpdfro 660 Kol Katd TNV avaepOPila ETMOACT, 01 GULYKEVIPDOGELS TNG
atfavorng frav cvykpiowes (Zyquo 30). H K. pneumoniae dpytoe vo mopdyet obavoin
LETE Ao 6 dpeS endAoS, ) omoia avénonke o¢ Tig 12 dpeg kot Tapépeve otabepr| ©¢ To

TEAOG TNG EMMOCTIKNG TEPLOOOV.



150

0,70

0,60 - i —a
0,50 |

0,40 +

c(g/L)

0,30 -
0,20 -
0,10 -

0,00 - T T T T )

Qpeg

——0cpofro  —l—avoepofio

Zynpa 30: [ papikés mopaoTaoels TV oOYKEVIPMTEMY THG 01B0VOING KOTA. TNV 0EPOSLA Kol avaepoPLa

emcvaon e K. pneumoniae yia 48 apeg arovg 37°C oe Opentind viixo BHI.

Ao g avotepeg ahkodres (Zympa 31) n 1-tpomoavorn mapdydnke oe vyMAOTEPES
GLYKEVIPAOGELS, akoAovBoduevn amd v 1-fovtavorn, tn pebBvlo-fovtavorn, kor v
16oPovtavodn. Ot GLYKEVIPMOGELS TOV OVATEPMOV OAAKOOAMY NTOV GUYKPIGLUES Kot Yot TG
dvo cuvnkeg enmaong, €KTOG amd TV 1-mpomavoArn, ta eninedo ¢ omoiag NTov Aiyo
VYNAOTEPO KOTA TNV 0epoPfia emmaon. Katd v aegpdfia endaon, n 1-mpomavoin
avéovotay pe otafepd puBud oc 10 Téhog, eved Kotd TV avaepdfia endactn avéndnke
paydaing petd amd 12 dpeg endoong Kol ot cvvéxeln Tapépeve otabepn wg 1o téhog. H
1-Bovtavorn, n pebvio-PBovtavorn kai 1 tloofovtavorn eiyav Evav apyd puOud Tapoywyng

€wg 115 12 dpeg, 0 omoiog mapépeve otafepoOg MG TO TEAOG TNG EMWACTIKNG TEPLOJOV.
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Zynua 31: I popikés Topaotaoeis 1wy ovYKeEVIPWoewY TS 1-mpomavolns, e ioofovtovolng, e I-
Povtavolng kar e puebvlo-fovtavolns kora v a. aspofia kor B. ovaepofio emwaon tme K.

pneumoniae yia 48 wpeg otovg 37°C oe Opemtind viiké BHI.

AT 11 VTOAOUTEG TINTIKEG EVOGELS TOL peAethOniay (Zymqpe 32), 1 akeTaAdehion

TapayONKe o€ VYNAOTEPEG GLYKEVIPMOGELS, okolovBovuevn amd v pebavorn, ) 2-
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TPOTAVOAN, TNV OKETOVN Kol TOV 0EIKO aBVAESTEPQ, Ol OTOieg NTAY GLYKPIGUUES HETAED
TOVG Kol OTIG OVO GLVONKES ETMAONG, EKTOC Omd TNV akeTdVN Ko T pebavorn ta enimedo
TOV omoiwv NTav Alyo vynidtepa katd v avaepoPia enmaoct. H aketaddehion avEndnke
Poydaimg HETA amd 6 MPEG EMDOUONG, LEW®ONKE HeTd amd 24 dpeg Kol TaPEUEVE GTAOEPT (OC
10 TéA0G NG enmaons. H pebavorn avEndnke pe apyd pubud petd amd 24 dpeg kol ot
ocuvéyeln moapépeve otabepn g to TéA0G. Kotd v agpofia emmaoct, 1 2-mtpomavorn
UELOVOTOV HE apYd pLOUd ®¢ TO TEAOG TNG EMMACTG, EVO KOTA TNV avoePOPlo endaomn,
dpyroe va petmvetan péxpt Tig 12 dpeg ki émetta avEnonke ki épeve otabepn og 1o téhog. H
aKkeTOVN gixe €vav otabepd puOUd TapaymYNs, eved 0 0&KOS abBvieosTtépag Tapdybnke o

OUEANTEEC GLYKEVIPDOGELS KOTA TN S1dpKELD TOV 48 mpDV.
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2ynpa 32: [ popikés TopaoTACEIS TWV CVYKEVIPWOEWY THS AKETOAIEDONS, THS OKETOVHS, TOV 0{1KOD
a1vleatépa, ¢ uebavoins kor e 2-mporavoins Katd ™y a. ogpofia ko f. ovaepofio exwoon e

K. pneumoniae yia 48 wpeg orovg 37°C oe Opertid viuo BHI.

3.3.1.3 IIpoodopiopog ntnTIKOV 6T KohMépyees g Klebsiella pneumoniae og

Opentiké viko BHI, o Ogppokpacia 4°C

Yypéc korlépyeteg tng K. pneumoniae avartoydnkay vmo aepdpiec/avaepofieg Kot
avoTpd avoepoPiec cuvinkeg, yopiotd, o kaAliepyntikd viwkod BHI, otovg 4°C, yuo 32
nuépec. Agv mopdybnkav kaBOAOL oBoVOAN Kol avAOTEPES OAKOOAES, aVTIOETMG
TPOGOOPIoTNKE AKETAAOEHON, aKETOVY, 0&kOg oBviesTépag, Lebavoin kot 2-TpomavOorn.
>tovug MMivakeg 13 ko 14 mapovotdloviol ot GVYKEVIPOGELS TOV TTNTIKOV GUGTATIKMY TOV

mopdydnkav otic 600 cLVONKES ETMAOTG.
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Ilivakxas 13: Xvykevipwoels oketaldsiong, oketovig, olikod aibvieotépo, uebavoing kon 2-

TPOTavOANS kota v agpdfia/avacpifio exmaon e K. pneumoniae oe Opertikd viiké BHI orovg

4°C (M.O.: Méoog épog dvo uetprioewv, S.D..: Tomiki andxlion).

O&wkog
& | AKeToAdEHIN, AkeTovn, Ms0Oavory, | 2-Ilpomavoiry,
& o0vieoTépag,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL
M.O. £S.D. M.O. +S.D. M.O. £ S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D.
8 0,12 £ 0,02 0,09 £ 0,01 0,01 £ 0,00 0,26 + 0,00 0,23 £ 0,02
16 0,07 £ 0,00 0,09 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,36 + 0,04 0,13 £ 0,00
24 0,09 £ 0,01 0,10 £ 0,01 0,00 + 0,00 0,32+ 0,01 0,19+ 0,01
32 0,09 £ 0,00 0,09 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,35+ 0,02 0,12 +£0,01

H pebavoin mapdybnie o vynmAdtepa eninedo and Oleg T TNTIKEG EVOdoELS (0,26-

0,36 mg/dL). AxoloOOnoe 1 2-TPomAVOLY, Ol GVYKEVIPMGELG TG OTOi0G KuUAvONKay amnd

0,12-0,23 mg/dL, n axetardeion pe ovykevipwoelg 0,07-0,12 mg/dL ot 1 oketdovn pe

enineda ovykevipooewv 0,09-0,10 mg/dL. Téhog, o 0&ikdg abvAeotépag maphydnke oe

apeAntéeg ovykevipooelg (0-0,01 mg/dL).

Iivakxas 14: Xvykevipwoels oxetaddsiong, oxetovng, olikod obvieotépa, puebovoins xor 2-

TPOTOVOANS KoTa TV avagpofio ermoon the K. pneumoniae oe Gpentiné viixé BHI orovg 4°C (M.O.:

Méoog opog ovo uetpnoswv, S.D.: Tomikn orxoxlion).

O&kdg
& | AxkeTaldetion, AxeTévn, MegOavory, | 2-Ilpomavory,
& a@viecTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL
M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
8 0,18 £ 0,03 0,12 +0,01 0,01 £ 0,00 0,34+ 0,03 0,28 £ 0,00
16 0,13+ 0,02 0,12 £ 0,00 0,01 £ 0,00 0,40 £ 0,04 0,16 £0,01
24 0,14 +0,03 0,13+0,01 0,01 +0,00 0,37 +0,02 0,20 + 0,02
32 0,09 +0,00 0,10 +0,00 0,00 + 0,00 0,47 £ 0,03 0,07 £0,01

Kotd v avaepoPia endoomn, exiong, n peboavoin tapdydnke oe vynrotepa enineda

and Oleg Tic mrntikég evooelg (0,34-0,47 mg/dL). AxoAiovOnoe 1 2-mpomovorn, ot

OGULYKEVIPOOELS TNG omoiog kvpdavOnkov amd 0,07-0,28 mg/dL, m axetaddetion upe
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ovykevipooelg 0,09-0,18 mg/dL xor m oketovn pe eminedo cvykevipmoewv 0,10-0,13
mg/dL. Téhoc, o o&ikog albvieotépag mapdybnke oe aueAntéec cvykevipwoelg (0-0,01
mg/dL).

Kot otigc dvo ovvOnkeg emmaong, m pHeBoavorn mapdybnke oe vymAdtepeg
GLYKEVIPAOGELG, OKOAOVOOVLEVT OO TN 2-TPOTAVOAT, TNV OKETAAJEHON, TNV AKETOVN KOl
tov 0&kd aBvreotépa (Mo 33), ot omoieg NTav GLYKPICIUEG HETOED TOVE Kol GTIC 600
oLVVONKeg endOoNC, €KTOC amd T pebavorn ta enineda ¢ omoiag NTav Atyo vymidtepa
Katd v avoepoPia enmacn. H pebavoin avéoavotav otadiokd katd tn ddpkelo Tov 32
NUEPDY EMMAONG, M 2-TPOTAVOAN Topovsiace pio avEopeimon ota enimedd g, Evd ot
GUYKEVTPMOOELS TNG OKETAAJEDONG HEIOVOVTOV oTOOEPE KATA TN OIUPKELD TNG ETDOCNC.
Téhog, M aketovn elye évav otabepd pvBud mapoaywyns, eved o ofwkdg abviectépag

TapaYONKe 0€ AUEANTEEC GUYKEVIPADGELG KATA TN S1APKELD TNG EXTMACTIKNG TEPLOGOL.

U 40 B oo

0,45
0,40
0,35 )

=030

o =
W W
& ,«

28
i
1

¢ (mg/dL)

3 020 . 2025

(

“ 0,20

o
Iy

§

0,15

0,10

0,05
0,05

0,00 0,00
0 5 10 15 20 25 30 35 0 5 10 15 20 25 30 35

Hpépes Hpépes

——axetuAdeion —M=axetovn ofk6s mbvAcoTEpas === pcbavoin = 2-mponavoin —— axeTaAdetion == axetévn oZ1koe mBvAECTEPUS == pebavoin 2-mponavokn

Zyfua 33: [ papiéc TopaoTaoels TV OVYKEVIPWOEWY THS AKETAAIEDONS, THS OKETOVHS, TOV 0{1K0D
o10vleatépa, e ueBavoing xai e 2-mpomavoins katd. v a. agpofio/avaepofia kot f. avoThpa.

avagpofio erwaon e K. pneumoniae yia 32 nuépes otovg 4°C oe Opemtind viiké BHI.

3.3.2. IIpocdwopiopos wtnTIKOV ot korlépyeaieg g Klebsiella pneumoniae og

Openteo viké BHI tehucig ovykévrpmong yhokolng 5 g/L

3.3.2.1 Ipoodopiopos ntTIKOV o1 kadlépyeieg g Klebsiella pneumoniae og

Opentiko viko BHI teluaig ouykévrpmong yAvkoing 5 g/L, o€ Ogppokpacio 25°C

Yypéc korlhépyeteg tng K. pneumoniae avartoydnkay vmo aepdPieg/avaepofieg kot
avoTNpa avaepdPiec cuvinkes, oe kaiiepyntikd vAkoé BHI pe mpocsOnkm yAvkolng teAkng
ovykévipoong 5 g/L, otovg 25°C, yuwo 25 nuépeg. Ttov IMivaka 15 mapovoidlovtor ot

GUYKEVTPAOGCELS TNG aBaVOANG Kol TV avOTEP®V OAKOOA®V (1-mpomavoin, tcofovtavorn,
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1-Bovtavorn ko pebvio-fovtavorn) kot otov Iivaka 16 o1 GUYKEVIPOGEIS TV TTNTIKOV
GLOTATIKAOV, OKETAAIEDOT, aKeTOVT, 0&1KOG aBvieoTtépac, nebavoin kot 2-TpomavOrn KoTd

™V aepofro/avaepofila exdoon.

Ilivakxag 15: 2Zvykevipawoeis aiBavoing, 1-mpomavong, ioofovtovolns, 1-fovtavoing kou pebvlo-
Povtavolng kotd v aepofio/avocpofio emcraon the K. pneumoniae oe Opentind viikd BHI telikig

ovykévipwons ylokolne 5 gIL orovg 25°C (M.O.: Méoog opog dvo uetphoewv, S.D.: Tomxin

omoKlion).
g Awavorn, | 1-Ilpomavorn, | Ieofovtavorn, | 1-Bovtavéin, | MeBuvio-fovtavéin,
“% g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D.| M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00+ 0,00 0,00+ 0,00 0,00+ 0,00 0,00+ 0,00
1 |035+0,01 1,09+ 0,04 0,02 +0,00 0,06 + 0,00 0,11+0,00
2 | 0,39+0,01 1,25+ 0,09 0,02 +0,00 0,08 +0,00 0,16 0,01
3 | 044+0,01 1,48 £ 0,08 0,03+0,00 0,10+ 0,00 0,19+0,01
4 | 0,42+0,02 1,24 +0,07 0,03+0,00 0,09+ 0,00 0,16 +£0,01
5 | 0,40+0,01 1,22 +0,07 0,03+0,00 0,09+ 0,00 0,22 +0,03
6 | 0,39+0,02 1,20 + 0,06 0,02 +0,00 0,10+0,01 0,17+0,01
7 | 0,38+0,01 1,13+ 0,06 0,02 +0,00 0,10+0,00 0,18+0,03
8 | 0,40+0,00 1,21 +0,02 0,02 +0,00 0,10+ 0,00 0,16 £ 0,00
9 | 041+0,01 1,19 +0,03 0,02 +0,00 0,10+0,01 0,15+0,00
10 | 0,43+0,00 1,31 +0,06 0,03+0,00 0,12 +0,02 0,18 +0,01
11 | 0,41+0,01 1,30+ 0,10 0,02 +0,00 0,11+0,00 0,16 =0,00
12 | 0,35+0,02 1,12 + 0,06 0,02 +0,00 0,09+0,01 0,15+0,00
13 | 0,35+0,01 1,14+ 0,05 0,02 +0,00 0,10+ 0,00 0,15+0,01
14 | 0,42+0,03 1,31+0,09 0,03+0,00 0,12+0,01 0,22 +0,00
15 | 0,39+0,01 1,24 + 0,00 0,03+0,00 0,11+0,00 0,20 +0,02
16 | 0,35+0,00 1,15+0,01 0,02 + 0,00 0,10+0,00 0,17+0,01
17 | 0,34+ 0,00 1,08 + 0,00 0,02 +0,00 0,10+ 0,00 0,16 0,01
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18 | 0,32+0,02 0,98 + 0,04 0,02 +0,00 0,09+ 0,00 0,22 +0,03
19 | 0,36 +0,00 1,13 +0,02 0,02 +0,00 0,11+0,00 0,19+0,01
20 | 0,36 +0,00 1,15+ 0,02 0,02 +0,00 0,11+0,00 0,15+0,00
21 | 0,37+0,00 1,16 + 0,01 0,02 + 0,00 0,10+ 0,00 0,16 + 0,01
22 | 0,36 +0,00 1,32 +0,03 0,02 + 0,00 0,11+0,00 0,14 + 0,01
23 | 0,36 +0,00 1,29 + 0,00 0,02 +0,00 0,11+0,00 0,14 +0,00
24 | 0,33+0,02 1,05+0,11 0,02 +0,00 0,09 +0,00 0,20+0,04
25 | 0,36 +0,01 1,22 +0,03 0,02 + 0,00 0,10+ 0,00 0,17 + 0,02

H K. pneumoniae og Opentiko viko BHI tedikng cvykévipoong 5 g/L vrd puktég
cuvOnkeg emmdaong Topnyaye aBavOoAn e CLYKEVTPMOOELG TOV KupdvOnkay amo 0,32 + 0,02
g/L ™ 18" nuépa éwc 0,44 £ 0,01 g/L v 3" nuépa endacng. And T avATEPES AAKOOAES,
exelvn mov mapdyOnke oe peyodvtepa emimeda Mrav n l-mpomavorn. H yapnmAdtepn
OLYKEVTP®OOT TG Tpocdlopiotnke T 181 nuépa enmdaong pe tiun 0,98 + 0,04 mg/dL kot n
vynAdtepn v 3" nuépa pe tun 1,48 + 0,08 mg/dL. AkorovOnoe 1 pebBvro-Povtavorn ta
emineda ¢ omoiag kupudvonkav arnd 0,11 £ 0,00 mg/dL v 1" nuépa £mg 0,22 mg/dL v
5", 14" xon 18" nuépa endaong. Ta enineda cvykévipwong g 1-fovtavoing kopdvOnkay
a6 0,06 + 0,00 mg/dL mv 1" nuépa £mg 0,12 mg/dL ) 10" kar 14" nuépa enmdoong. Térog,
0l YOUNAOTEPES GLYKEVIPDOGELS NTAV TNG 160PLOVTAVOANG, Ot TIUEG TNG OToilag KupudvOnkov

and 0,02-0,03 mg/dL kaB’6An 0 didpKeLa TG EXMACTIKNAG TEPLOSOV.

Iivakag 16: Xvykevipaoels akxetoddsions, axetovig, olikod aiBvieotépa, uebovoing kor 2-
TPOTOVOANS KaTd, TV agpofio/avaspofio exwaon e K. pneumoniae oe Gpertind viié BHI telixijc

ovykévipwong ylokolne 5 gIL orovg 25°C (M.O.: Méoo¢ dopog dvo uetphoewv, S.D.: Tomuxiy

omoKiion).
O&wkdg

& | AkeTaldcton, AkeTovn, Me0Oavorn, | 2-IIpomavoin,
& a@vieotépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
e mg/dL

M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O. = S.D.
0 0,10+ 0,00 0,10+ 0,00 0,00+ 0,00 0,22+0,00 0,26 = 0,00
1 0,24+0,01 0,12+0,00 0,00+ 0,00 0,28+0,01 0,12+0,00
2 0,21+0,01 0,12 +0,00 0,00+ 0,00 0,28+0,01 0,16 0,00
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3 0,21 +£ 0,02 0,14 +0,01 0,00 + 0,00 0,36 +£0,01 0,20+0,01
4 0,22+ 0,01 0,15+0,01 0,00 + 0,00 0,37+0,03 0,19+0,03
5 0,30+0,01 0,15+0,01 0,00 + 0,00 0,44 + 0,01 0,27 £0,04
6 0,22 + 0,00 0,16 £ 0,00 0,01 +0,00 0,47 + 0,02 0,21 +0,00
7 0,27 £0,01 0,17 +0,01 0,01 +0,00 0,44 + 0,02 0,28 + 0,03
8 0,34+0,03 0,20+ 0,01 0,01 + 0,00 0,46 + 0,02 0,37 £ 0,03
9 0,36 + 0,00 0,21+ 0,00 0,01+0,00 0,45+0,03 0,36 + 0,01
10 0,41 +0,03 0,22 +0,01 0,01 +0,00 0,49 + 0,05 0,37 +£0,04
11 0,36 + 0,02 0,23+0,01 0,01 +0,00 0,58 + 0,05 0,42 +0,01
12 0,33+0,01 0,21+0,01 0,01 +0,00 0,46 + 0,03 0,35+ 0,02
13 0,32+0,01 0,21+0,01 0,01 +0,00 0,53+0,07 0,32 + 0,02
14 0,37 +£0,01 0,25+0,01 0,00 + 0,00 0,65+0,09 0,48 0,06
15 0,37 £0,02 0,25+0,01 0,00 + 0,00 0,63 +0,01 0,44 + 0,03
16 0,34 + 0,00 0,24 £ 0,00 0,01 +0,00 0,52 + 0,03 0,35+ 0,06
17 0,35+0,00 0,25+ 0,00 0,00 + 0,00 0,60 + 0,02 0,44 + 0,05
18 0,33+0,01 0,25+0,00 0,01+0,00 0,76 + 0,07 0,39+ 0,04
19 0,37+0,03 0,29+ 0,01 0,01 +0,00 0,63 + 0,06 0,54 + 0,00
20 0,44 £ 0,03 0,30 +0,01 0,01 +0,00 0,68 + 0,02 0,50 + 0,00
21 0,51 +0,02 0,30+ 0,00 0,01 +0,00 0,69 + 0,04 0,46 + 0,03
22 0,48 £0,01 0,29 +0,00 0,01 +0,00 0,69+0,00 0,46 +0,00
23 0,51+0,04 0,32 +0,03 0,01+0,00 0,70+ 0,10 0,49 +0,00
24 0,52 £ 0,02 0,30+ 0,00 0,01 +0,00 0,82+0,07 0,43 +0,02
25 0,51+0,04 0,30 +0,01 0,01 +0,00 0,73+ 0,06 0,44 + 0,02

Amo to VTOAOUTOL TTINTIKA GLOTATIKE, €KElVO OV TOapdyOnke o©TIC LYNAOTEPES
OLYKEVTPOGEL NTav 1 pebavorn. Ta eminedd g kopavOnkav omd 0,22 + 0,01 mg/dL v
nuépa 0 émg 0,82 £ 0,07 mg/dL v 24" nuépa endoong. AkolovOnoe n axeTaAdetion, ot
OLYKEVTPOOELS TNG omoiag KuudvOnkay amd 0,10 £ 0,00 mg/dL tqv nuépa 0 émg 0,52 + 0,02
mg/dL v 24" nuépa endoaons. Ta eninedo tng 2-mtpomavoing kopavonkoy arnd 0,12 + 0,00
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mg/dL v 1" nuépa éog 0,54 £ 0,00 mg/dL ™ 19" nuépa enmdOoNG Kot TG OKETOVNG OO

0,10 = 0,00 mg/dL v nuépa 0 émg 0,32 + 0,03 mg/dL v 23" nuépa enmdaong. Télog, n K.

pneumoniae wapnyaye apeAntéeeg ocvykevipmoel ofikov abvieotépa, amd 0-0,01 mg/dL.

Ytov Ilivakoe 17 mapovcidlovior 0ot CLYKEVIPMOES TNG ofovOoAng kol Tmv

avaTEPOV 0AkooA®V Kot otov Ilivaka 18 ot GuYKEVIPOGEIS TV VIOAOMOV TINTIKOV

GLGTATIKAOV KOTA TNV avoTtnpd avaepopio enmdoon).

Iivakag 17: Xvykevipwoeic aiBavoing, 1-mpomavoing, ioofovtovolns, 1-fovtoavoing ko puebvl.o-

Povtavolne kota v avaepdfia emcaoy e K. pneumoniae oe Opemtikd viiké BHI telikijg

ovykévipwons ylokolng 5 glL orovg 25°C (M.O.: Méoog opog dvo uetphoewv, S.D.: Tomxin

omoKAion).
g Awavorn, | l-Ilpomavorn, | Isopovtavérn, | 1-Bovravorn, | Me@vro-Povtavorn,
é‘i g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D. | M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00+ 0,00 0,00+ 0,00 0,01+ 0,00 0,00+ 0,00
1 | 037+0,00 1,32 +0,04 0,02 +0,00 0,06 + 0,00 0,11+ 0,00
2 | 0,39+0,00 1,28 + 0,06 0,02+ 0,00 0,07 +0,00 0,13+0,00
3 | 0,43+0,04 1,47+0,14 0,02 +0,00 0,08 +0,01 0,14+ 0,00
4 | 0,43+0,04 1,47+0,18 0,02 +0,00 0,09+0,01 0,16 + 0,02
5 | 0,40+0,01 1,28 £ 0,06 0,02 +0,00 0,09+0,00 0,16 + 0,02
6 | 0,41+0,00 1,49 +0,08 0,02 +0,00 0,09+ 0,00 0,15+0,01
7 | 0,40+0,01 1,36 + 0,04 0,02 +0,00 0,09+ 0,00 0,14+0,01
8 | 0,40+0,01 1,26 + 0,03 0,02 +0,00 0,09+ 0,00 0,14+ 0,00
9 | 0,41+0,00 1,32+ 0,00 0,02 +0,00 0,09+0,00 0,13+0,00
10 | 0,37+0,04 1,23+0,11 0,02 +0,00 0,08 +0,01 0,11+0,01
11 | 0,41+0,01 1,35+ 0,06 0,02 +0,00 0,10+ 0,00 0,14+ 0,00
12 | 0,37+0,00 1,33+0,03 0,02 +0,00 0,08 +0,00 0,12+0,01
13 | 0,38+0,01 1,41+0,00 0,02 +0,00 0,09+0,00 0,16 + 0,00
14 | 0,39+0,01 1,32+0,01 0,02+0,00 0,10+ 0,00 0,14 +0,01
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15 | 0,38+0,00 1,27 £ 0,02 0,02 +0,00 0,09 +0,00 0,13+0,00
16 | 0,36+0,01 1,18 + 0,02 0,02 +0,00 0,08 +0,00 0,13+0,00
17 | 0,37+0,01 1,24 + 0,01 0,02 +0,00 0,09 +0,00 0,13+0,00
18 | 0,37+0,01 1,26 + 0,03 0,02 + 0,00 0,09+ 0,00 0,15+0,00
19 | 0,37+0,02 1,21 +0,01 0,02 + 0,00 0,08 £0,01 0,12 +0,03
20 | 0,38+0,01 1,26 + 0,04 0,02 +0,00 0,09 £ 0,00 0,14 +0,01
21 | 0,37+0,00 1,30 + 0,00 0,02 + 0,00 0,09 £ 0,00 0,14 +0,00
22 | 0,36+0,01 1,25+ 0,04 0,02 + 0,00 0,09+ 0,00 0,12+0,01
23 | 0,37+0,01 1,28 + 0,01 0,02 +0,00 0,09 +0,00 0,14 +0,01
24 | 0,38+0,00 1,33+0,01 0,02 +0,00 0,09 +0,00 0,14 +0,00
25 | 0,35+0,00 1,20+ 0,04 0,02 +0,00 0,08 +£0,00 0,14 +0,00

H K. pneumoniae oe Opentikd vikd BHI cvykévipmong yivkolng 5 g/L vmd
avaepofia enmacn Tapnyaye abavoln o€ GLYKEVIPAOGELG TOL KupdvOnkav ard 0,35 + 0,00
g/L v 25" nuépa éoc 0,43 = 0,04 g/L v 3" kau 4" nuépa endaons. Emiong, amd T1c
aAVAOTEPES AAKOOAES, ekelvn OV TapdyOnke oe vYNAOTEP emineda tav 1 1-tpomavorn. H
YOUNAOTEPT CLYKEVTPMOT] TG TPpocdtopictnke v 16" nuépa enmaong pe Ty 1,18 + 0,02
mg/dL kot  vymAotepn v 6" nuépa pe tiuf 1,49 + 0,08 mg/dL. AkorobOnoe 1 puebvio-
Bovtavoin ta eninedo. g omoiag kKupudvOnkay amd 0,11 mg/dL v 1" kot 10" nuépa Emg
0,16 mg/dL v 4", 5" ko 13" muépa enmdaong. Ta enineda g 1-fovtavoing koudvonkay
and 0,06 £ 0,00 mg/dL v 1" nuépa endaons émg 0,10 + 0,00 mg/dL v 11" ko 14" nuépa
enmaons. TELOG, o1 YUUNAOTEPES GLYKEVIPAOGELS NTOV TG toofovtavoing, pe tun 0,02

mg/dL «af’0An ) d1dpKeln TG ovaePOPLOC ETMACTG.
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Ilivaxas 18: Zvykevipdoeic okxetoddedons, oxetovng, olikod oubvleotépa, pebovoins kor 2-
TPomavolne kaxd v avoepdfio emwaon e K. pneumoniae oce Gpentikd viiké BHI zelixijc

ovykévipawons ylokolng 5 glL arovg 25°C (M.O.: Méoog opog dvo uetphoewv, S.D.: Tomxiy

omoKlion).
O&wkog

‘g.’_’ AKeTOLOEDON, AKkeToévn, aOEoTipaC, MsOavory, | 2-Ilpomavoiry,
E- mg/dL mg/dL mgldL mg/dL mg/dL

M.O. +£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 0,10+0,00 0,10+0,00 0,00 +0,00 0,22 +0,00 0,26 +0,00
1 0,28+0,01 0,15+0,01 0,01+0,00 0,34+0,01 0,14+0,01
2 0,20+0,01 0,14 +0,00 0,00 +0,00 0,33+ 0,00 0,15+ 0,00
3 0,24+0,05 0,16 £ 0,03 0,00 +0,00 0,44+0,11 0,17 +0,02
4 0,22 +£0,02 0,17+0,01 0,00 +0,00 0,47 +0,06 0,17+0,01
5 0,30 +0,02 0,18 +0,02 0,01+0,00 0,46 +0,01 0,22 +0,00
6 0,23+ 0,00 0,16 £ 0,00 0,00 +0,00 0,41+0,00 0,21+0,02
7 0,29+0,00 0,18 +0,01 0,01+0,00 0,43 +0,03 0,27 £ 0,03
8 0,34 +0,01 0,19+ 0,00 0,00+ 0,00 0,49+0,04 0,28 + 0,01
9 0,37 +0,02 0,20 +0,00 0,01+0,00 0,51+0,01 0,31+0,00
10 0,42 +0,02 0,22+0,01 0,01+0,00 0,53 +0,06 0,28 +£0,05
11 0,35+0,00 0,22+0,01 0,01+0,00 0,54 +0,03 0,32+0,03
12 0,42 +0,00 0,24 £ 0,00 0,01+0,00 0,53+0,05 0,27 £ 0,06
13 0,32+0,01 0,21+0,00 0,00 +0,00 0,55+ 0,01 0,23 +0,01
14 0,41+0,01 0,24+0,01 0,00 +0,00 0,62+0,03 0,32+0,07
15 0,45+0,01 0,26 +0,00 0,01+0,00 0,66 +0,04 0,34 +0,05
16 0,42 +0,02 0,24+0,01 0,00 +0,00 0,67 +0,01 0,26 + 0,05
17 0,45+0,00 0,28 £ 0,00 0,01+0,00 0,72+ 0,03 0,23+ 0,00
18 0,43+0,01 0,26 +0,01 0,01+0,00 0,96 + 0,00 0,20+0,01
19 0,38+0,11 0,19+0,08 0,01+0,00 0,72+0,33 0,15+0,05
20 0,53+0,01 0,30+0,00 0,01+0,00 0,86 +0,01 0,29+0,03
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21 0,54+ 0,01 0,31+£0,01 0,01 + 0,00 1,06 + 0,04 0,22 +0,01
22 0,57 £ 0,04 0,34 +0,03 0,01+0,00 1,05+0,02 0,36 +0,17
23 0,56 +0,04 0,32 +0,03 0,01+0,00 1,00 + 0,04 0,24 +0,05
24 0,56 + 0,02 0,31 +0,00 0,01 +0,00 1,14 + 0,02 0,19 +0,01
25 0,52 +0,01 0,29+ 0,01 0,01 +0,00 1,03 + 0,06 0,21 + 0,05

Amo To VTOAOUTOL TTINTIKA GLOTATIKG, €KEIVO OV TapdyOnKe OTIC LYNAOTEPES
OLYKEVTPOOELS NTav 1 nebavorn. Ta eninedd e kopavonkav omd 0,22 + 0,00 mg/dL tnv
nuépa 0 émg 1,14 £ 0,02 mg/dL v 24" nuépa endoong. AkolovOnoe n axetaAdetion, ot
OLYKEVTPAOGELS TG omoiag KupudvOnkay amo 0,10 £ 0,00 mg/dL v nuépa 0 émg 0,57 + 0,04
mg/dL v 22" nuépa endaonc. H axetdvn ko 1 2-mpomavoln mapfiydnoav € Guykpicipeg
ovykevipwoels. Ta emnineda g axetdvng kKopavOnkav amd 0,10 £ 0,00 mg/dL v nuépa 0
¢wg 0,34 + 0,03 mg/dL v 22" nuépa endaong kot g 2-mpomavoing arnd 0,14 +0,01 mg/dL
mv 1" quépa €wg 0,36 = 0,17 mg/dL v 22" nuépa endaonc. Téhoc, n K. pneumoniae
TOPNYOYE OUEANTEEES GVYKEVTIPMGELS 0&koy abvAeotépa, amd 0-0,01 mg/dL.

Téco katd TG WKTEG 00O KOl KATO TIG ovoepOPieg ocuvvOfkeg emdaomg, ot
OLYKEVTIPMOELS TNG oBavoing Ntav cvykpioes (Zyfqpa 34). H K. pneumoniae dpyioe va
mopdyst abavorn and v 1" nuépa endaong, n oroio avENOnke wg v 3" nuépa kot ot
GUVEXELN TA EMMENE TNG TOPEUEVOAY GYETIKA oTafEPE KOO’ OAN TN OBPKELD TNG EMMOCTIKNG
neprodov. Tlapatnpovpe 611 01 GLYKEVIPOGEIS TG aBavOANG ot KoAAEpyeteg e K.
pneumoniae og Opentikd vAkd BHI cuykévipmong yAvkding 5 g/L frav yauniotepeg omd

eketveg og Openticd vAko BHI yopig mpooHnkn yAvkoing kou otic 600 cuvOnkeg enmaog.
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Zynua 34: Tpopikéc mapactooels TV oVYKEVIPMOEDY THE 01B0VOANS KaTd THV 0gpdfia/avacpifio
Ko owotnpd. ovospofia exwaon e K. pneumoniae yia 25 nuépeg arovg 25°C o¢ Opertiné viixoé BHI

TEMKIG oVYKEVTPONS YAvkolns 5 glL.

Ao Tic avdtepeg ahkoOreg (Zympa 35) n 1-tpomavorn mapdydnke oe vyNAOTEPES
OLYKEVIPAOOELS, akolovBovpevn amd ™ pedvio-fovtavorn, v 1-fovtavodin kot v
1oofovtavodn. Ot CLYKEVIPAOOELS TOV OAVAOTEPMY OAKOOADYV NTOV GUYKPIGIUES KOl Y10 TIC
ovo ovvOnkeg emmaonc. H 1-mpomovorn avénnke €wog v 3" nuépa xotd v
aepOfro/avaepdfia kot g v 6" Nuépa Katd v avaepofilo ETMACT KOl GTI GUVEXELL
TapEUEVE oTOBEPN OC TO TEAOG TNG ETMAGTIKNG TEPLOO0V. O1 LTOAOUTEG AVMTEPEG AAKOOAEG
(nebvro-Bovtavorn, 1-fovtavorn kot 1oofovtavoin) moapdydnkav pe otabepd puOud Kot
OTlG OV0 €MMACTIKEG oLVONKEG. Ol GLUYKEVIPADOELS TOV OVATEPOV OAKOOADV OTIG
kaAépyeteg e K. pneumoniae og Opentikd vikd BHI cvykévipwmong yAvkoing 5 g/L nrav
yopunAdtepec and ekelveg og Bpentikd vAkd BHI yopic mposnkm yAvkoing kot otig dvo
ouvOnKeg emmoong. XTig KAOAMEPYELEG Le GLYKEVTP®OT YAvKOnG 5 g/L, to enineda g 1-
TpomavoAng kot G peBvio-fouvtavoing mapéuewvav otabepd petd v 3"-6" nuépa
EMMOONG, EVAD OTIG KOAALEPYELES YWPIig emmAEOV YAVKOLN, Ol GLYKEVIPAOGELS ALTAOV TMV OV0
OAKOOADV avéavoviav pe otafepd puBud katd tn ddpkeln ¢ enmaons. TEAOg, oTig
KoOAMEPYELEG pe ovykévipmon YAvkoling 5 g/L, n 1-Povtavoln eixe otabepd pvOuod
TOPOYWYNG KOl GTIS JVO GLVONKEG ETDACTG, EVA OTIC KAAMEPYELES Y®Pic emmALoV YAVKOLN,

ToL EMMEDA TG APYLOAV VO, LELDVOVTOL 6TadLoKA amd v 31 nuépa endoong.
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Zyniua 35: Ipagikés mopootdoeis 1wV GUYKEVIPDWGE®Y THS 1-Tpomavolng, e ioofovtavoing, e 1-
Povtavoing koi g ueBvio-Povtavoing kard v a. agpofio/ovaepofio kor f. avetnpd avoaepofio
emcvaon e K. pneumoniae yia 25 nuépeg orovg 25°C o¢ Gpemtind viixo BHI telikijc ovyrévipwong
yAokolne 5 glL.

Ao TIg VITOAOUTEG MINTIKES EVAOGELS TOV pedemOnkay (Zympa 36), n pebovorn
TapAYONKe 6€ VYNAOTEPES GUYKEVIPMOGELS KOl GTIG OV0 cuvOnkeg enmaonc. Katd ) pikt)
EMMOON, aKOAOVONGE N axeTOAdEHON pall pe ™ 2-mpomavOorn, n aKeTOVN Kol 0 0&kOg
alBVAEGTEPOC, EVO KATA TNV avoePOPLa endaot akorlohOnoe 1 akeTaAdetion, n axetovn pali
pe ™ 2-mpomavoin Kot 0 0EIKOC aBvrectépag. Ol CLYKEVTIPMOOELS TOVE NTOV CLYKPIGIUES
Kot 0TS OV0 GLVONKEG ETMAONGS, EKTOC amd TN HEBAVOAN Kot TN 2-TPOTOVOLY, TOV OTOiwV
Ol GLYKEVIPMOCELS NTOV Alyo vynAdtepeg katd v ovoepoPia endaor. H pebavoin, n
aKETAAOEDON Kot 1 aKETOVN av&dvovtay oTadlaKd Kol oTig dvo cvvOnkec enwaong. H 2-
TpomovOAN aw&avotay pe apyd puOuod Katd v aepoPio/avaepdfia ETdOCT, EVO KOTE TNV
avotnpd avoepofia enmaon elxe otabepd pvOUd Tapaywyns. TELog, 0 0EKdg abBvAecTépag
TOPAYONKE O AUEANTEEG GUYKEVIPMGELS KOl GTIG OV0 GLVONKEG ETDACTG. XTIC KAAMEPYEIEG
He ovyKéEVTpOon YALKOING 5 g/L, ot GLYKEVIPMGELS TG AKETAAIEHONG Ko TNG Hebavoing
NTav YoUNAOTEPES amd ekelveg Y®pPig emmAEoV YAVKOLN ko 611G 600 cuvOnKeS endaong. Ot
GUYKEVTPAOGCELS TNG AKETOVNG NTAV GLYKPIGIUES OTIG dVO OOPOPETIKES KOAAEPYEIES KATA TN
LIKTY €ETAOO0T KOl VYNAOTEPES OTIC KAAMEPYELES YwPiG emmAéov YALKOLN Vo avoepoOPia
ENMAOT. XTI KOAMEPYELEG e GLYKEVIpOON YAvkolng 5 g/L, ot cvykevipdoelg g 2-
TPOTOVOANG NTOV LYNAOTEPES OO TIG avTIoTOWES YWPIG eMmAEOV YAVKOLN Kot GTIG VO
GLVONKEG ETDAONG, EVAD 01 CLYKEVIPMGELG TOL 0EIKOD aBLAESTEPA MTOV £EIGOV APEANTEEG

Kot 6TIG OV0 SLOPOPETIKES KAAMEPYELEG.
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yfpa 36: I papiés ToOpaoTAoEIS TWV OVYKEVIPWOEWY THS AKETOAJEDONS, THS AKETOVHS, TOV 0{1KOD
a10vleatépa, g ueBavoing xai e 2-mpomavoinNS KoTd v d. agpofio/avaepofia kai f. avoThpa
avagpofio eradaon e K. pneumoniae yia 25 nuépeg otovg 25°C oe Opentiné viiké BHI telikijg
ovykévipawong ylokolne 5 glL.

3.3.2.2 Ipocdwopiopds ntnTIKOV oTic Karlmépyereg g Klebsiella pneumoniae og

OperTiké viké BHI teluknig svykévrpmeng yAvkoing 5 g/L, o€ Oeppokpacio 4°C

Yypég kahhiépyeteg g K. pneumoniae avortdydnkay vid agpdPiec/ovaepofieg kot
avotnpd avaepoPieg ocvvOnkeg, ywprotd, oe KoAMepynTikd vAkd BHI  telkng
ovyKévipoong yAokolng 5 g/L, otovg 4°C, yia 8 muépec. Aev mapdybnkav kaborlov
a1BavOAN KoL OvOTEPEG AAKOOAES, AVTIOETMOS TPOGO0PIoTNKE OKETAADEDON, AKETOVN, 0EIKOC
atfvreotépac, pebavorn ko 2-mpomavorn. Xtovg Iivakeg 19 ko 20 mapovsidloviat ot

GUYKEVTPAOGCELS TOV TTNTIKAOV GLOTATIKAOV TOV TopdyOnkav otig 00 cuVvONKeS emmOoNg.

Iivakxas 19: Xvykevipwoels oxetaddsiong, oxetovng, olikod oibvieotépa, uebovoins kor 2-
TPOTOVOANG KaTd, TV agpofio/avaspofio exwaon e K. pneumoniae oe Gpertind viié BHI telixijc

ovyévipawong yAvkdlne 5 g/l otovg 4°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetprioewv, S.D.: Tomiki axdxiion).

O&kdg

& | AkeTardetion, AxeTovn, MegOavory, | 2-Ilpomavory,
&= aviecTépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
e mg/dL

M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
2 0,17 £ 0,00 0,12 £ 0,00 0,00 £ 0,00 0,29 + 0,00 0,41 £ 0,00
4 0,10 £ 0,02 0,12 £ 0,00 0,01 £ 0,00 0,23 + 0,01 0,28 + 0,02
8 0,09 £ 0,00 0,11 £0,00 0,00 + 0,00 0,30 £ 0,03 0,25 + 0,00
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H 2-mponavoin mopdydnke ce vynAdtepa emimeda amd OAES TIC TINTIKES EVMOGELS
(0,25-0,41 mg/dL). AxoAovOnce 1 peBavOrn, 01 GLYKEVIPMGELS TG OO0 KLUAVON KOV 0TTd
0,23-0,30 mg/dL, n axetardehion pe ovykevipwoelg 0,09-0,17 mg/dL ot 1 oketdovn pe
eninedo ovykevipmoewv 0,11-0,12 mg/dL. Téhoc, o 0&kog abviectépag mapdydnke oe

apeintéeg ovykevipmaoelg (0-0,01 mg/dL).

Iivaxas 20: Xvykevipwoels oxetalddsiong, oxetovng, olikod obvieotépa, puebovoins xor 2-
TPomavolne katd v avoepdfio exwaon e K. pneumoniae oce Gpentikd viiké BHI zelixijc

ovykévipwong yAvkdlne 5 g/l otovg 4°C (M.O.: Méoog dpoc dvo uetpricewv, S.D.: Tomiki axdxiion).

O&wkoc

& | AkeTaldeton, AkeTovn, Me0Oavorn, | 2-IIpomavorn,
& a@vieotépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
2 0,24 + 0,06 0,16 +0,02 0,01 0,00 0,29 +£0,05 0,42+0,01
4 0,18 +£0,00 0,15+0,00 0,01 0,00 0,33+0,01 0,33+0,01
8 0,13 +0,00 0,13 +0,00 0,01 0,00 0,37+0,05 0,29 +0,00

Kotd v avaepopio endoon, emiong, n 2-mpomavoln moapdydnke oe vymidtepa
enminedo and Oleg T mTikég evooelg (0,29-0,42 mg/dL). AkorobOnoe n pebavorn, ot
OVLYKEVIPMOELS NG omoiog KupavOnkav omd 0,29-0,37 mg/dL, n axetaldstion pe
ovykevipwoelg 0,13-0,24 mg/dL ko1 n axetdovn pe eminedo cvykevipooswv 0,13-0,16
mg/dL. Téhoc, o o&ikdg abvieotépog mopdydnke oe apeintéeg ovykevipwoes (0,01
mg/dL).

Kot otig 600 ocvvOnkeg emwoaong, m 2-mpomavoAn mopdyOnke ce vymAdTepeg
GLYKEVIPAOGELS, akoAovBoOueEVT] amtd TN HeBOVOAT, TNV aKETAAEDOT, TNV OKETOVN KOl TOV
oo abvreotépa (Zympa 37), ot omoieg NTov cuykpioipeg petald Tovg Kot otTig 6vo
cuvOnkeg emmaong. Ot GLYKEVTPAOGELS TNG 2-TPOTOVOANG KOl TNG OKETOASEDONG LEIDVOVTOV
péxpt v 4" nuépa Kot 6T cuveEyEln TapEpevay oTabfepic ¢ To TEAOG TS enmaons. Katd
M WK emmaon, N pebavorn peidbnke and ™ 2" og v 4" nuépa Kol ot cuvEXELN
avéNOnke oc v 8" nuépa EnDAoNS, VO Katd TV avaepdPia ETdaoT] ovEavoTo GTOIIOKA
®G 1O TEAOG TNG emmaomg. TéAog, N axeTdvn Kat 0 0§kOg abBvieatépag elyav Evav otabepd
pLOUd TapaywYNS KAt T OGPKELD TNG ENMOCTIKNG TEPLOd0V. Ol GLYKEVIPADGEIS TOV

TINTIKOV NTOV CLUYKPIGIUES Kol GTIG OVO KOAALEPYELES LE TIC SLOPOPETIKEG CLYKEVTIPMOELS
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YAokolng, extdg amd TN 2-mpomavOorn, To. emimedo NG omoiag MTav VYNAOTEPO GTIG

KOAMEPYELEG pE GLYKEVTPWOT YALKOING 5 g/L.

- 045 B 0,45

0,40 o 0,40 o

\ N
e 0,35 o /
G % 0.30 / e — —

0,25

¢ (mg/dL)
o
8

0,15

0,10

0,05 0,05

0,00 0,00
Hpépes Hpépes

b OXETGAGEDON = OKETOVY) e OEIKOS ANBVAEGTEPAS = HEOAVOT e 2-KPOREAVOAT) —#— KET).5605T — GKETOVI) —h— 0EIKOS TBVACOTEPUS = PEBAVONY —+— 2-TPORAVOL)

2ynpua 37 I popikés ToOpaoTAOEIS TWV CVYKEVIPWOEMY THS OKETAAIEDONS, THS OKETOVHS, TOV 0L1KOD
a1vleatépa, ™S ueBavoing kai e 2-mpomavoins koto. v d. agpofio/avaepofia kot f. avoThpa
avaepofa exwaon e K. pneumoniae yia 8 nuépeg otovg 4°C oe Opemnikd viiké BHI telikijg

ovykEVIpwong yAvkolns 5 glL.

3.3.3. Ilpocdopiopoc nTnTIKOV ot kKaAlépysieg g Klebsiella pneumoniae og

OpenTiké viké BHI telung svykévrpmeng yAvkolng 10 g/L

3.3.3.1 I[Ipocdwopiopds TtNTIKOV oTic Kalmépyereg g Klebsiella pneumoniae og
OpenTiké viké BHI teluknig svykévrpmong yAvkoing 10 g/L, o Ogppokpacio 25°C

Yypég kahhiépyeieg g K. pneumoniae avortdydnkayv vid agpdPiec/ovaepofieg kot
avotnpa avaepoPieg cuvinkeg, oe kallepyntikd viwko BHI pe mpocsOrkn yAvkoing teAkmg
ovykévipoong 10 g/L, otovg 25°C, yia 25 nuépeg. Trov IMivaka 21 mapovoidloviot ot
GLYKEVIPAOGELS TG AlBOVOANG Kol TV avATEP®V OAKOOA®V (1-Tpomavodrn, 1cofovTavorn,
1-Bovtavorn kon pebvio-fovtavorn) kot otov Iivaka 22 o1 GUYKEVIPOGELS TV TTNTIKOV
GLOTATIKAOV, OKETAAIEDOT, aKeTOVT], 0&1KOG aBviecTtépac, pebavoin kot 2-TpomavOrn KoTd

™V aepofro/avaepofila endoom.
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ITivakag 21: Xvykevipdoeic arbovoing, I-mpomavioing, 1oofovtaviine, I-fovtavoins kai uebvio-
Povtavilne kozd v agpdfio/avoepifio excraon the K. pneumoniae oe Opertind vAikd BHI telikijc

ovykévipawons yivkolne 10 glL otovg 25°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetprioewv, S.D.: Tomxn

omoKlion).
g Awavoln, | l-Mlpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavodrn, | MeBvio-Povtavory,
&
E— o/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 +0,00 0,00+ 0,00 0,00 + 0,00 0,00 +0,00
1 | 0,30+0,00 1,47 £ 0,02 0,02 +0,00 0,05+0,00 0,13+0,00
2 | 0,34+0,00 1,60 + 0,05 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,17 +0,00
3 | 0,34+0,00 1,56 + 0,02 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,18 +0,00
4 | 0,36+0,03 1,61+0,13 0,03+0,00 0,07+0,01 0,22 +0,01
5 ] 0,34+0,01 1,51+0,07 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,25+0,02
6 | 0,39+0,00 1,79+0,01 0,03+0,00 0,08 +0,00 0,22 +0,00
7 | 0,35+0,00 1,59+ 0,03 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,19+0,00
8 | 0,35+0,03 1,63+0,18 0,03+0,01 0,08 +0,01 0,25 +0,07
9 | 0,36+0,00 1,71 +0,05 0,03+0,00 0,08 +0,00 0,18+0,01
10 | 0,32+0,00 1,45+0,01 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,20 +0,02
11 | 0,36 + 0,00 1,62 + 0,00 0,03+0,00 0,08 +0,00 0,18+0,01
12 | 0,37+0,02 1,71+ 0,04 0,03+0,00 0,08 +0,00 0,19+0,01
13 | 0,36 +0,02 1,68 + 0,04 0,03+0,00 0,08 +£0,00 0,19+0,00
14 | 0,32+0,01 1,50 + 0,01 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,17 +0,00
15 | 0,36 +0,00 1,67 +0,03 0,03+0,00 0,09+ 0,00 0,22 +0,03
16 | 0,31+0,01 1,44 + 0,05 0,03+0,00 0,07+0,01 0,17 +£0,00
17 | 0,31+0,00 1,47 £ 0,04 0,03+0,00 0,08 +0,00 0,18+0,01
18 | 0,29+0,01 1,34 +0,08 0,03+0,00 0,07+ 0,00 0,24 +0,00
19 | 0,28 +0,03 1,33+0,16 0,03+0,00 0,07+0,01 0,22 +0,05
20 | 0,32+0,00 1,52 +0,01 0,03+0,00 0,08 +£0,00 0,20+0,00
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21 | 0,31+0,00 1,45+ 0,03 0,03 +0,00 0,08 £ 0,00 0,18 +0,01
22 | 0,30+0,00 1,41 +0,02 0,03 +0,00 0,08 £ 0,00 0,16 + 0,01
23 | 0,28+0,02 1,29 + 0,09 0,03 +0,00 0,07 £ 0,00 0,20 + 0,04
24 | 0,31+0,00 1,48 +£0,01 0,03+0,00 0,08 + 0,00 0,18 0,00
25 | 0,31+0,01 1,49 + 0,05 0,03 +0,00 0,08 £ 0,00 0,17+0,01

H K. pneumoniae og Opemntikd vikd BHI teliknc ovykévipoong 10 g/L vid piktég
oLvOnKeg emmoong mapnyaye ofavorn pe GLYKEVIPMOOELS TOL Kupavonkav and 0,28 g/L
19" kou 23" nuépa £wc 0,39 £ 0,00 g/L v 6™ nuépa endaonc. Ao TIG AVAOTEPEG AAKOOAES,
exelvn mov mapdydnke oe peyodvtepa emimedo Mrav n 1-mpomavorn. H yapnmAdtepn
oLYKEVTPWOT TG TTpocdlopictnke v 23" nuépa enmoong pe T 1,29 + 0,09 mg/dL ko n
vynrotepn v 6" nuépa pe T 1,79 £ 0,01 mg/dL. AkolovOnoe 1 pebvio-Povtovorn ta
emineda ¢ omoiag kupudvonkov and 0,13 £ 0,00 mg/dL v 1" nuépa £mg 0,25 mg/dL v
5" ko 8" nuépa emmaonc. Ta enineda cvykévipmong ™ 1-fovtavoing kopdvonkay amd
0,05 £+ 0,00 mg/dL v 1" nuépa €émg 0,09 + 0,00 mg/dL ) 15" nuépa endaong. Télog, ot
YOUNAOTEPES GLYKEVIPAGELG NTOV TNG 1GOPOVTAVOANG, Ol TIES TG O0moiag KupdvOnKay amd

0,02-0,03 mg/dL ka8’6An 0 d1dpKELD TG EXMAGTIKNAG TEPLOSOV.

Hivaxas 22: Zvykevipdoeis 0oxetoAdedons, oxetovng, olikod oifvleotépa, pebovoing xor 2-
TPOTOVOANS KaTd, TV agpofio/avaspofio exwaon e K. pneumoniae oe Gpertind viié BHI telixijc

ovykévipawong yivkdélne 10 glL otovg 25°C (M.O.: Méoog dpoc dbo uetpricewv, S.D.: Tomxiy

omoKLion).
O&wkdg

& | AkeTaldcton, AkeTovn, Me0Oavorn, | 2-IIpomavoin,
& a@vieotépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
0 0,14 +0,00 0,14 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,29 + 0,07 0,45+ 0,00
1 0,24+0,01 0,14 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,29 + 0,01 0,15+0,01
2 0,21+0,00 0,14 +0,00 0,00+ 0,00 0,34+0,01 0,18 +£0,00
3 0,19+0,00 0,14 +0,00 0,00+ 0,00 0,38+0,01 0,19+0,01
4 0,23+0,01 0,16 £0,01 0,00 + 0,00 0,43 +0,02 0,19 + 0,00
5 0,32+0,03 0,17 £0,00 0,00 + 0,00 0,53 + 0,06 0,23 +0,02
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6 0,24 £0,01 0,21 +0,01 0,00 + 0,00 0,53+ 0,00 0,29 + 0,02
7 0,28 + 0,00 0,21+0,01 0,01 +0,00 0,51 +0,01 0,29 + 0,02
8 0,23 £ 0,02 0,21 +0,02 0,01 +0,00 0,66 + 0,14 0,27 +0,01
9 0,36 = 0,00 0,25+0,00 0,01 +0,00 0,62+0,01 0,34 + 0,02
10 0,24 +0,00 0,21 +0,00 0,01 +0,00 0,58 +0,06 0,26 0,04
11 0,33 +0,02 0,25+0,01 0,01 +0,00 0,63 + 0,05 0,34 + 0,03
12 0,32+ 0,00 0,26 +£0,01 0,00 + 0,00 0,58 + 0,02 0,41 +0,02
13 0,32+ 0,00 0,26 + 0,00 0,00 + 0,00 0,68 + 0,05 0,39+ 0,01
14 0,34 £ 0,02 0,26 +£0,01 0,00 + 0,00 0,66 + 0,05 0,41 +0,01
15 0,40+ 0,06 0,28 £0,04 0,00 + 0,00 0,82+0,12 0,34 +0,16
16 0,37 +0,01 0,27 £0,01 0,01+0,00 0,66 + 0,02 0,38 + 0,06
17 0,33 +0,02 0,28 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,66 +0,03 0,36 £0,11
18 0,31+0,00 0,25+0,01 0,00 + 0,00 0,69 + 0,05 0,31 +0,03
19 0,37+0,05 0,29 £ 0,02 0,01 + 0,00 0,79+0,14 0,41+0,13
20 0,39+0,01 0,33+0,01 0,01 +0,00 0,69+0,02 0,51 +0,01
21 0,45+0,01 0,34+ 0,00 0,00 + 0,00 0,84 £0,07 0,55 + 0,03
22 0,55+ 0,00 0,36 £ 0,01 0,01+0,00 0,77 +£0,02 0,52+0,01
23 0,49+0,01 0,34+£0,01 0,01 +0,00 0,88+0,11 0,44 +0,10
24 0,49 £ 0,03 0,34 +£0,00 0,01 +0,00 0,91+0,01 0,39 +0,01
25 0,44 £ 0,02 0,35+0,01 0,01 +0,00 0,85+0,02 0,52 + 0,02

Amd ta vroéhowma TINTIKO CLOTATIKG, €KEIVO TOL TaPdYONKe OTIG LYNAOTEPES
oLYKEVTPOOELS NTav N peBavorn. Ta exinedd g kopdvOnkav and 0,29 mg/dL v nuépa 0
kot v 1" nuépa émg 0,91 £ 0,01 mg/dL v 24" nuépa enmdaong. AkoiovOnce M
akeTaAdEHON, 01 GVYKEVIPMOGELG TNG omoiag KupdvOnkav arnd 0,14 £ 0,00 mg/dL v nuépa
0 émog 0,55 = 0,00 mg/dL v 22" nuépa emmdoong. Ta emimeda ™ 2-mpomavOANG
KopbvOnkav aro 0,15 = 0,01 mg/dL mv 1" nuépa €wc 0,55 £ 0,03 mg/dL v 21" nuépa
enmoong Kot g aketovng and 0,14 + 0,00 mg/dL tig 3 mpdtec nuépeg £wg 0,36 + 0,01
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mg/dL v 22" nuépa emnmacng. Téhoc, m K. pneumoniae mopfyoye opeAntéeeg

ovyKeviphoelg o&ikon atbvieotépa, amd 0-0,01 mg/dL.

2tov [ivaka 23 mopovctdlovtal 01 GLYKEVIPMOELS TNG OAVOANC KOL TOV OVATEP®V
aAkooAdV Ko otov Ilivake 24 o1 GUYKEVIPOGELS TWV VIOAOITOV TTNTIKOV GUOTUTIKOV

KOTE TNV auoTNpd ovaepoPia Ermoaon.

Iivakag 23: Xvykevipwoeic aiBavoing, 1-mpomavoing, ioofovtovolng, 1-fovtavoing ko puebvl.o-
Povtavolne kota v avaepdfia emcaoy e K. pneumoniae oe Opemtikd viiké BHI telikijg

ovykévipawons yivkolng 10 glL otovg 25°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetprioewv, S.D.: Tomxn

omoKlion).
g Awavorn, | 1-Ilpomavérn, | Isofovtavérn, | 1-Bovtavorn, | MeOvlro-fovtavoin,
E- g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D. | M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00+ 0,00 0,00 + 0,00 0,00+ 0,00 0,00 + 0,00
1| 032+0,00 1,65+0,01 0,02 + 0,00 0,05+ 0,00 0,12+ 0,00
2 | 0,35+0,00 1,67 +0,02 0,03+ 0,00 0,06 + 0,00 0,15+ 0,00
3 | 0,37+0,00 1,82+0,05 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,17+0,01
4 | 0,35+0,00 1,67 +0,02 0,03+ 0,00 0,07 +0,00 0,20+ 0,01
5 | 0,36+0,01 1,67 + 0,06 0,03+ 0,00 0,07 +0,00 0,19+ 0,02
6 | 0,40+0,01 1,94 +0,08 0,03+ 0,00 0,08 +0,00 0,19+0,01
7 | 035+0,01 1,63+0,01 0,03+ 0,00 0,07 +0,00 0,17+ 0,00
8 | 0,32+0,00 1,47+0,05 0,02 +£0,00 0,06 + 0,00 0,17 +0,03
9 | 0,35+0,00 1,66 + 0,05 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,15+0,01
10 | 0,34+0,01 1,71+0,02 0,03+ 0,00 0,07 +0,00 0,19+0,01
11 | 0,37 +0,00 1,75+ 0,05 0,03+ 0,00 0,08 +0,00 0,16 + 0,00
12 | 0,38+0,00 1,92+ 0,07 0,03+ 0,00 0,08 +0,00 0,18 +0,01
13 | 0,37+0,01 1,89 +0,04 0,03+ 0,00 0,08 + 0,00 0,22 +0,00
14 | 0,34+0,00 1,78 +£0,00 0,03+0,00 0,08 + 0,00 0,17+0,01
15 | 0,37 +0,02 1,87+0,14 0,03+ 0,00 0,08 +0,01 0,19+ 0,03
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16 | 0,34+0,02 1,76 + 0,09 0,03 +0,00 0,07 £0,00 0,16 + 0,00
17 | 0,32+0,00 1,56 +0,01 0,03 +0,00 0,07 £0,00 0,15+0,01
18 | 0,33+0,01 1,65+ 0,00 0,03 +0,00 0,07 £0,00 0,19 + 0,02
19 | 0,32+0,01 1,59 + 0,05 0,03 +0,00 0,07 +0,00 0,15+0,01
20 | 0,33+0,00 1,59 + 0,04 0,03+0,00 0,07 +0,00 0,16 = 0,00
21 | 0,33+0,01 1,67 + 0,06 0,02 + 0,00 0,08 +£0,00 0,14 + 0,00
22 | 0,35+0,03 1,66 +0,12 0,03 +0,00 0,08 £0,01 0,15+ 0,00
23 | 0,26 +0,07 1,20+0,38 0,02 + 0,01 0,05+0,02 0,12 + 0,05
24 | 0,34+0,00 1,64 +0,03 0,03 +0,00 0,08 +£0,00 0,17 +0,00
25 | 0,33+0,00 1,65+0,01 0,03+0,00 0,08 + 0,00 0,16 = 0,00

H K. pneumoniae ot Bpentid vikd BHI ovykévipoong yiokolng 10 g/L vrd
avoepofia endaon mapnyaye abovoin 6e GLYKEVIPAOGELG TOL KupudvOnkav ard 0,26 + 0,07
g/L v 23" nuépa émg 0,40 = 0,01 g/L v 6" nuépa endaonc. Emiong, amd t1g avdtepeg
aAKOOAEG, €kelvn mov mopdybnke oe vymAdtepa emimeda MTav 1 1-mpomavoin. H
YOUNAOTEPN CLYKEVTPMOT] TG Tpoocdtopiotnke v 23" nuépa enmaong pe Ty 1,20 = 0,38
mg/dL kou n vynAdtepn TV 61 nuépa pe i 1,94 £ 0,08 mg/dL. AkoAovbnoe 1 pebvro-
Bovtavoin ta eninedo ¢ omoiog kKuudvOnkav amd 0,12 mg/dL v 1" kot v 23" nuépa
¢m¢ 0,22 + 0,00 mg/dL ™ 13" uépa endaonc. Ta eninedo g 1-fovtavoring kKoudvOnkay
and 0,05 émwg 0,08 £ 0,00 mg/dL, evéd o1 GLYKEVIPMOGELG TNG 160BOVTAVOANG KupaivovTay

and 0,02 £wg 0,03 mg/dL xa6’6An ™ didpketa TG ovaePOPLUg ETMOOTS.

Ilivaxas 24: 2vykevipioeis 0oketoAdeions, oaxetovng, olikod oibvleotépa, pebovoing kor 2-
Tpomavolng kata v avaepofio. emwaon e K. pneumoniae oe Opertikd vixo BHI telikic

ovykevipwong ylvkolne 10 glL otovg 25°C (M.O.: Méooc dpog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomxn

omoKlion).
O&kdg

& | AkeTaldetion, AxeToévn, MegOavory, | 2-Ilpomavory,
A a@viecTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
0 0,14 £ 0,00 0,14 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,29 £0,07 0,45 +0,00
1 0,29 £ 0,03 0,18 £0,02 0,02 £ 0,01 0,37 +£0,01 0,18 £0,01
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2 0,22 + 0,00 0,17+ 0,00 0,00 £+ 0,00 0,35+0,02 0,19+0,01
3 0,21 £0,01 0,18 0,00 0,01 0,00 0,49 +£0,11 0,21 £0,01
4 0,22 +£0,01 0,18 0,00 0,01 0,00 0,43 £0,01 0,20 £ 0,01
5 0,29+ 0,01 0,21 £0,00 0,01 +0,00 0,49 + 0,03 0,24 + 0,00
6 0,26 + 0,01 0,21 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,49 = 0,06 0,25 +0,02
7 0,28 0,01 0,20 + 0,00 0,01 0,00 0,45 +0,02 0,28 0,05
8 0,19+0,07 0,13+ 0,06 0,00 = 0,00 0,47 +£0,22 0,12 +0,08
9 0,45 +0,02 0,27 +0,01 0,02 + 0,00 0,68 + 0,02 0,34 + 0,04
10 0,31 +0,01 0,23 0,00 0,01 0,00 0,66 = 0,08 0,24 + 0,00
11 0,36 + 0,01 0,25+ 0,00 0,01 0,00 0,62 + 0,05 0,30 = 0,00
12 0,41 + 0,00 0,29 + 0,00 0,01 0,00 0,67 0,04 0,44 +0,01
13 0,36 = 0,04 0,28 £ 0,01 0,01 0,00 0,72 £ 0,06 0,37 +0,10
14 0,44 + 0,02 0,29+ 0,01 0,00 = 0,00 0,61 +0,05 0,51 +0,03
15 0,49 + 0,02 0,32+ 0,01 0,01 +0,00 0,73 +£0,02 0,43 +£0,06
16 0,43 + 0,03 0,25+ 0,04 0,00 = 0,00 0,59 + 0,05 0,31 +0,13
17 0,47 + 0,00 0,31 +0,01 0,01 0,00 0,70 = 0,04 0,35 +0,00
18 0,47 £ 0,03 0,30 0,01 0,00 = 0,00 0,81 +0,12 0,39 +0,12
19 0,56 = 0,06 0,34 + 0,02 0,01 £0,01 0,85+0,11 0,39+ 0,05
20 0,56 = 0,00 0,34 + 0,00 0,01 0,00 0,82 +0,05 0,46 = 0,03
21 0,57+ 0,03 0,38 + 0,02 0,01 £0,01 0,80 = 0,08 0,59 +0,02
22 0,54 + 0,04 0,33 +£0,05 0,01 0,00 0,75+0,11 0,45+0,17
23 0,46 + 0,06 0,27 0,06 0,00 = 0,00 0,79 +£0,24 0,43 £0,08
24 0,56 + 0,01 0,37 + 0,00 0,01 0,00 0,87 +0,01 0,52 +0,04
25 0,59+ 0,01 0,39 + 0,00 0,01 0,00 0,92 + 0,00 0,56 = 0,04

Amd ta vroéhowma TINTIKG CLOTATIKG, €KEIVO TOL TapPdyONKe OTIG LYNAOTEPES
OLYKEVTPOGEL NTav 1 pebavorn. Ta eminedd g kopavOnkav omd 0,29 + 0,07 mg/dL v
nuépa 0 émg 0,92 £ 0,00 mg/dL v tekevtaio Muépa enmdacng. AxoAovOncav m

AKETAASEDON, Ol GLYKEVIPAOGELS TG omoiag KuudvOnkav omd 0,14 + 0,00 mg/dL v nuépa
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0 €06 0,59 + 0,01 mg/dL v 25" nuépa endaong Kot 1 2-TpomavOn e GLYKEVIPOOELS TOV
KopubvOnkay oo 0,12 = 0,08 mg/dL v 8" nuépa £wc 0,59 + 0,02 mg/dL v 21" nuépa
enmoons. Ta enineda tng axeTdoVNC KupavOnKav omd 0,13 + 0,06 mg/dL v 8" nuépa £wg
0,39 £ 0,00 mg/dL v televtaio nuépa enmdoaong. Télog, n K. pneumoniae mapnyoye
apeINTéeec ovyKevipmoelg oEikon abvieatépa, amd 0,01-0,02 mg/dL kotd ) didpkela TG
avaepOPLOg ETMACTG.

Toco xatd TG pIKTEG 660 Kol KOTA TG ovoaepoflec ocvuvOnkeg emdoonc, ot
OGLYKEVTPOGELS TG afavoing tav cvykpioyes (Zyqua 38). H K. pneumoniae dpyioe va
apdyel abavorn and v 1" nuépa endaong, 1 omoia awEndnke wg v 6" nuépa kol o
GUVEXELN TO EMIMEN TNG TOPEUEVOAV GYETIKA oTafEPE KOO’ OAN TN OEPKELD TNG EMMOGTIKNG
neprodov. Tlapatnpovpe 611 01 GLYKEVIPOGEIS TG aBavOAng ot kKoAAEpyeteg e K.
pneumoniae o€ Openticd vAkd BHI cuykévipwong yAvkolng 5 kan 10 g/L fjtav cuykpicipeg

HETOED TOVG Ko YOUUNAOTEPES OO TIC AVTIGTOLES OTIC KOAMEPYELES YPig YALKOLN.
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== aepofr/avaspofio =l avoepoflo

2ynua 38 [popikés Tapootdoels TV oVYKEVIPMOEY THS 01oVOANS KaTd TV agpofio/avoepifio.
KoL avotnpa avoepofia excoon e K. pneumoniae yia 25 nuépeg otovg 25°C oe Opentino viiké BHI

tediknc ovykévipwong yAvkolng 10 giL.

Ao Tic avdtepeg ahkodres (Zympa 39) n 1-tpomavorn mapdydnke oe vynAOTEPES
GUYKEVTPAOOELS, akoAovBovuevn amd t pebBvro-PBovtavoin, v 1-fovtavoin kot v
160BoVTaVOAT. O1 GLYKEVIPOGELS TOV AVAOTEPM®Y GAKOOADV NTAV CLYKPIGULES KO Y100 TIG
dvo ocvvinkeg emmaonc. H 1-mpomavoln avEndnke émg v 61 nuépa kol 6T GUVEKELL
TapEPEVE oTaBEPN OC TO TEAOG TNG EXMACTIKNG TEPLOO0V. O1 LTOAOUTEG AVMOTEPEG OAKOOAEG
(nebvro-Bovtavorn, 1-fovtavorn kot 1ooPfovtavorn) mopdydnkav pe otabepd pvOud Kot
OTI; 000 EMMUOTIKEG ouvONnkeg. Ol CLYKEVIPOGES TOV OVAOTEPOV OAKOOADV GCTIG

kaAMEpyeteg g K. pneumoniae o Opentikd viko BHI cuykévipwong yAvkoing 5 kot 10



173

g/L ftav cvykpiocueg peta&d tove. [opopotog frav Kot o puouds mopoyoyng Tmv aAKOOADY

VTV KOl OTL VO OLAPOPETIKEC KOAAALEPYELEC KO YOl TL VO OLV KEC ETTWOONC.
{ G 600 dLOPOPETIKEG KAAMEPYELEG KO Y10, TIG OV Ofkeg enwaong
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== 1-TPOTCVOAN == 1GOBOVTAVOAN 1-Bovtavoin ===pebvio-Bovtavorn ——1-mpomavoLn —l=100BovTovoin 1-Bovtayvoin == pusdvro-Povtavoin

Zyniua 39: I'pagikés mopoctdoels Twv GUYKEVIPWGEMY THS 1-Tpomavolng, e ioofovtavoing, e 1-
Povtavolng kor g ueBvio-Povtavoing kard v a. agpofio/ovaepofio kor f. oavotnpd avaepofio
enwaon ¢ K. pneumoniae yia 25 nuépeg otovg 25°C oe Opentiné viixé BHI telikijc ovykévipwong
yAvkolng 10 g/L.

Ao T1g VTOAOUTEG TINTIKES EVAOGELS OV pedemOnkav (Zympa 40), n pebovorn
TapayOnNKe 6 VYNAOTEPES CLYKEVIPAOOELS Kol OTIG 000 cLVONKeEG endaong. AkolovOnoav
N oketaAdehion pall pe ™ 2-mpomavoAn, 1 akerovn Kot o 0&wkog atBviestépac. Ot
GUYKEVIPAOGCELS TMOV MINTIKOV GLGTATIKOV MTOV CLYKPIGULES Kol oTiS d00 GuVONKeg
enmaons. Ot GLYKEVIPAOGELG TNG LEBUVOANC, TNG OKETAASEDONG, TNG 2-TTPOTOVOANG KoL TNG
axeTtdvng avEdvovrav pe otafepd puOuUd Kol 6TIC VO CLVONKEG ETDOCONS, EVAD O 0&IKOG
afvAectépog TopayOnke oe AUEANTEES CLYKEVTIPMGELS KO GTIS OV0 GLVONKES ETMOONG. XTIC
KOAMEPYELEG pe ovyKEVTpwoT YAvkOng 5 kau 10 g/L, ol GLYKEVIPOGEIS TOV TTNTIKOV
EVOCEMV NTOV CLYKPICIUES HETAED TOvG, pe €€aipeon TN 2-mpomovoAn, T emimeda NG
omoiog NTav VYNAGTEPO Kot TV avaepoPila endacn otig KoAMEpyeleg ue yhvkoln 10 g/l

0€ GUYKPIOT LE TIC AVTIOTO(ES OTIC KaAMEPYELeS pe YAukoln 5 g/L oto Opertivd vAIKO.



174

@ 100 B 100
0,90
0.80

)
e o
8 3

0 0,50

(mg/dL)

c
L
=
S

0,30

o
()
S

0.10 0.10

0,00 0,00
0 5 10 15 20 25 0 5 10 15 20 25

Hpépeg Hpépeg

—4— GKETOAGEDOT —l— AKETOVI] —h— OEIKOC IBVAEGTEPUS —— HEBAVOAT —+— 2-TPOTAVOMT —4— axeT0ABEDOY —l aKETOVI] —i— OEIKOS GIBVAEGTEPOLS —<— HeBaVOA —+—2-Tporaviky
flii,ua 40: I'pogikés mapaoTaoels TV GUYKEVIPMTEWDY THE AKETOAOEDONGS, THS AKETOVHG, TOV 0C1KOD
a10vleatépa, e ueBavoing xai e 2-mpomavornNS KoTd v d. agpofio/avaepofia kai f. avoThpa
avagpofio ercdvaon e K. pneumoniae yia 25 nuépeg otovg 25°C oe Opentié viiké BHI telixijg
ovykEVIpwong yivkolng 10 glL.

3.3.3.2 IIpocdwopiopds ntnTIKOV oTic Kerlépyereg g Klebsiella pneumoniae og
OperTiké viké BHI telukng svykévrpmong yAvkoing 10 g/L, o Ogppokpacio 4°C

Yypég kahhiépyeieg g K. pneumoniae avortdydnkay vid agpdPiec/ovaepofieg kot
avotnpd avaepoPieg ocvvinkeg, yowprotd, oe KoAMepynTkd vAkd BHI telkng
ovykévipoong yhwkolng 10 g/L, otovg 4°C, yio 8 muépec. Aev mapdydnkov kaborov
a1BavOAN KoL OvVOTEPEG AAKOOAES, AVTIOETMOS TPOGO0PIoTNKE OKETAADEDON, AKETOVN, 0EIKOC
atfvreotépac, pebavorn ko 2-mpomavorn. Xtovg Iivakeg 25 ko 26 mapovsidloviat ot

GUYKEVTPAOGCELS TOV TTNTIKAOV GLOTATIKAOV TOV TopdyOnkoav oTig 00 cuVONKeS EmTdOoNG.

Hivakxas 25: Xvykevipwoels oxetaddsiong, oxetovng, olikod oifvieotépa, puebovoins kor 2-
TPOTOVOANS KaTd, TV agpofio/avaspofio exwaon e K. pneumoniae oe Gpertind viié BHI telixijc

ovyévipwone ylokolne 10 glL orovg 4°C (M.O.: Méoo¢ opog dvo uetphoewv, S.D.: Tomuiy

omoKAion).
O&wkdg

& | AkeTordslion, AkeTovn, Me0Oavorn, | 2-TIpomavoin,
& a@vieotépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
e mg/dL

M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
2 0,21 £0,01 0,15+0,01 0,01 0,00 0,30+ 0,01 0,58 0,02
4 0,18 £0,01 0,15+0,01 0,01 0,00 0,30+ 0,01 0,53 +£0,07
8 0,14 +0,00 0,12+0,01 0,00 £+ 0,00 0,25+0,02 0,44 £ 0,02
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H 2-mpomavoin mopdydnke ce vynAdtepa emineda amd OAES TIC TINTIKES EVMOGELS
(0,44-0,58 mg/dL). AxoAovOnoe 1 peBavodn, o1 GLYKEVIPMOGELC THG OO0 KLUAVON KV 0d
0,25-0,30 mg/dL, n axetaAdehion pe ovykevipwoelg 0,14-0,21 mg/dL ot 1 oketdovn pe
eninedo ovykevipmoewv 0,12-0,15 mg/dL. Téhoc, o 0&ikog abviectépag mapdydnke oe

apeintéeg ovykevipmoelg (0-0,01 mg/dL).

Ilivakxag 26: Xvykevipwoels oxetoddsiong, oxetovng, olikod obvieotépa, puebovoins xor 2-
TPomavolne kaxd v avoepdfio exwaon e K. pneumoniae oce Bpentikd viiké BHI zelixijc

ovykevipwons ylokolne 10 glL otovg 4°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn

omoxiion).
O&wkoc

& | AkeTaldction, AkeTovn, Me0Oavorn, | 2-IIpomavorn,
& a@vieoTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
2 0,25 £ 0,02 0,18+0,01 0,01 0,00 0,29 +0,03 0,58 0,00
4 0,23+0,01 0,18 0,00 0,02 + 0,00 0,31 +0,01 0,52 +0,02
8 0,16 +0,00 0,13 +0,00 0,01 +0,00 0,34 +0,02 0,38 +£0,02

Kotd v avaepopo endoon, emiong, N 2-mpomavoln mopdybnke oe vymAdtepa
emineda and Oleg Tic mTikég evwoelg (0,38-0,58 mg/dL). AkolovOnce n pebavorn, ot
OLYKEVIPMOELS NG omoiog KupavOnkav omd 0,29-0,34 mg/dL, n axetaldstion pe
ovykevipooelg 0,16-0,25 mg/dL ko1 m oketovn pe eminedo ovykevipooewv 0,13-0,18
mg/dL. Télog, o 0&kdc abvieotépag mapdydnke oe apeintéeg ovykevipmoelg (0,01-0,02
mg/dL).

Kot otic dvo cuvvOnkeg emmaons, mn 2-mpomovoAn mopdydnke o€ LYNAOTEPES
GLYKEVTPAOGELS, akolovBoduevn amd ™ pebavorn, v aketaddehion, v aketdvn Kot Tov
o&1kd aBvAeotépa (Xymue 41), ov omoieg NTav cvykpicipueg PETAED TOVS KOl GTIS VO
cuvnkeg emmoong. Ot GLYKEVIPMGES NG 2-TPOTAVOANG, TNG OKETOAOEDONG KOl TNG
OKETOVNG LEUDVOVTOV GTAOL0KE MG TO TEAOG Kol 6TIG 000 cLVONKeg endaong. Katd t pikt
ENMOOT, N LEBAVOAN pelwvOTaY pe apyd puOUS, VO KoTd TNV avaepdPia eTmdac avEavoTay
6TAd0KA MG TO TEAOG TNG enmacnc. TEAog, 0 0&kdc abBvieatépag mapdyOnke oe apeAnTEES
GLYKEVIPAOCELS KOl OTIG dV0 cuvOnKkes endaomg. Ol GUYKEVIPMOOELS TOV TITNTIKOV NTAV

GLYKPIOIES Kot 6TIG 000 KAAAIEPYELEG UE GLYKEVTPOGELS YAVKOING 5 kot 10 g/L, exktog amd
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N 2-mpomavOin, Ta enimeda Tng omoiag NTav Alyo vymidtepa oTiG ovaepOPleg KOAMEPYELEG

ue ovykévipwon yiwkolne 10 g/L.
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=4 UKETOASEDOT) ~= aXETOVI] 0O MBVAECTEPUS == PEBUVOAT) = 2-TIPOTLUVOAT) = UKETOADEDON ~ M= aKETOVN 0EIKOS MBVAEGTEPUS =t HEDUVOLT) == 2-TPOTLAVOLT]

Zyfpa A1 [poapixés TopaoTaoels TV OVYKEVIPWOEWY THS AKETOAIEDONS, THS AKETOVHS, TOL 0l1K0D
o10vleatépa, e ueBavoing xai e 2-mpomavoins Katd. v d. agpofio/avaepofia kot . avoThpa
avagpofio. erwmoon e K. pneumoniae yia 8 nuépeg otovg 4°C oe Opertind viiké BHI telixijg

ovykévipawong ylokolne 10 glL.

3.3.4. IIpocdropiopnog TTNTIKOV 6TIS KaAhépyeles tov Staphylococcus aureus og

OpemTiko viuké BHI

3.3.4.1 TIpocdopiopog TTNTIKOV 0Tl KaAhépysieg Tov Staphylococcus aureus og

OpenTikd viko BHI, og Ogppokpacia 25°C

Yypég kolhépyetec Tov dvvntikd avaepoProv, Betikov katd Gram Poaktnpiov S.
aureus avomtdoyOnkav vwo aegpdfiec/avaepofieg kar avotpd avaepdPlec cuvOnkeg, oe
KaAMepyntikod viwo BHI, otoug 25°C, yia 23 nuépec. Xrov IMivaka 27 mapovcidlovrat ot
GLYKEVIPAOGELS TG AlBOVOANG Kol TV avATEP®V OAKOOA®V (1-Tpomavodn, 1cofovtavodn,
1-Bovtavorn kot pebvio-fovtavorn) kot otov Iivaka 28 o1 GUYKEVIPOGEIS TV TTNTIKOV
GLOTATIKAV, OKETAAIEDOT, aKeTOVT, 0&1KOG aBviecTtépac, pebavoin kot 2-Tpomavorn KoTd

™V oepoOPro/avoepofila ermoaon.
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ITivakag 27: Xvykevipdoeic arbovoing, I-mpomavioing, 1oofovtaviine, I-fovtavoins kai uebvio-

Povtavolng katd v aspdfio/avacpofio ermaon tov S. aureus oe Opertiké viiké BHI arovg 25°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Tomiky axdrlion).

g Awavorn, | 1-TIlpomavorn, | IsoPovtavorny, | 1-Bovtavéin, | MeOviro-Bovtavéin,
&
E- g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+£S.D.| M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O. +S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
1 | 0,05+0,01 0,10+ 0,02 0,01 £0,00 0,01 +0,00 0,01 £0,00
2 | 0,28+0,00 0,22 +0,01 0,04 + 0,00 0,14+ 0,00 0,04 + 0,00
3 0,27 £0,01 0,21 £0,01 0,04 £ 0,00 0,11 +£0,01 0,04 £ 0,00
4 1 0,23+0,01 0,18 £0,00 0,04 + 0,00 0,09 +0,01 0,03 £ 0,00
5 1 0,25+£0,01 0,18+0,01 0,05+ 0,00 0,08 0,01 0,04 + 0,00
6 | 0,27+0,01 0,16 =0,03 0,05+ 0,00 0,08 + 0,00 0,05+ 0,00
7 0,23 +£0,01 0,16 £ 0,00 0,05 +£0,00 0,06 £0,01 0,04 £ 0,00
8 0,22 £0,01 0,16 £0,02 0,05 +£0,00 0,05+0,00 0,04 £ 0,00
9 | 0,21 +£0,02 0,14+ 0,01 0,06 +0,01 0,04 £ 0,01 0,05+ 0,00
10 | 0,23+£0,01 0,16 +0,02 0,05+ 0,00 0,05 +0,00 0,05+ 0,00
11 | 0,24 +0,01 0,15+0,02 0,06 £ 0,00 0,04 £0,00 0,06 £ 0,00
12 | 0,22 +0,01 0,15+0,02 0,05 +£0,01 0,04 £0,00 0,06 £ 0,00
13 | 0,21+0,01 0,15+0,01 0,06 + 0,00 0,03 +0,00 0,06 = 0,00
14 | 0,18 +0,00 0,14 +0,01 0,05+ 0,00 0,02 + 0,00 0,06 + 0,00
15 | 0,19+0,01 0,15+0,01 0,05+ 0,00 0,02 + 0,00 0,06 + 0,00
16 | 0,20+0,02 0,13+£0,02 0,06 £ 0,00 0,02 £0,00 0,07 £0,00
17 | 0,19+0,04 0,12+0,02 0,06 £ 0,00 0,02 £0,00 0,07 £0,00
18 | 0,17+0,03 0,10 £ 0,00 0,06 = 0,00 0,02 + 0,00 0,07 £0,01
19 | 0,15+0,04 0,11 +0,01 0,07 +£0,01 0,01 0,00 0,10£0,02
20 | 0,19+0,01 0,11 +£0,00 0,06 + 0,00 0,01 +0,00 0,08 + 0,00
21 | 0,13+0,02 0,10+0,01 0,06 0,00 0,01 £ 0,00 0,07 £0,01
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22

0,17 £ 0,00

0,11 +0,03

0,07 £ 0,01

0,01 £ 0,00

0,08 £ 0,00

23

0,18 +£0,03

0,09 + 0,02

0,06 £ 0,00

0,01 + 0,00

0,09 £ 0,00

O S. aureus xoatda v oaepofl/avaepdflo emmaon moapnyaye obovoin oe
GLYKEVTPAOGELS TTOL KLpavOnkay arnd 0,05 + 0,01 g/L v 1" nuépa £oc 0,28 + 0,00 g/L ™
2" nuépa emmaons. Amd TIG avATEPES OAKOOAES, ekelvn mov mapdydnke oe vynAoTEPQ
enineda Ntav M 1-mpomavorn. H younidtepn ovykévipmon e mpocsdlopiotnke v
tehevtaio nuépa enmoong pe tun 0,09 = 0,02 mg/dL kot  vynAdTEPT T 2" NUEPQ LE TIUN
0,22 £ 0,01 mg/dL. AxorovOnoe 1 1-Bovtavorn, N VYNAGTEPT CLYKEVIPOOT THG OTOL0G
petpnOnke ™ 2" nuépa endoaong pe T 0,14 + 0,00 mg/dl. Xt cvvéyeia, o1 GUYKEVIPMOGELS
NG APYLoOV VO, LELMVOVTOL KATA TN OEPKELD TG EMMACTIKNG TEPLOSOL LE TN XOUNAOTEPT
ovykévipwon va katainyet og 0,01 £ 0,00 mg/dL ) 19"-23" nuépa. EmmAéov, ot
OLYKEVTPOOELS TG pebvlo-fovtavoing kopdavonkay oo 0,01 += 0,00 mg/dL v 1" nuépa
€m0g 0,10 £ 0,02 mg/dL ) 19" nuépa endaong. TELOC, o1 YapNAOTEPES GLYKEVTPOGELS TV
™G ofovtavorng, ot Tyég g omoiag kupudvonkay arnd 0,01 + 0,00 mg/dL v 1" nuépa
¢wg 0,07 £ 0,01 mg/dL ™ 19" ko 22" nuépa endaone.

Ilivakxag 28: Xvykevipwoels oxetolddeiong, oxetovyg, olikod oubvleotépa, puebovoins kor 2-

TPOTAVOLNS KaTd, TNV aepifio/ovaepifio emwaon tov S. aureus oe Gpertixo viiko BHI orovg 25°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petpricewv, S.D.: Tomiky axdrlion).

O&kdg

& | AxkeTaldeton, AxeToévn, MeOavory, | 2-Ilpomavory,
& a@viecTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £S.D. M.O. = S.D.
0 0,07 0,00 0,09 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,29 + 0,02 0,18 £0,01
1 0,45 £ 0,06 0,09 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,43 £0,05 0,30 £ 0,01
2 1,12+0,03 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,41 +0,01 0,13 +0,00
3 1,28 £ 0,05 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,37 +0,05 0,13 +0,02
4 1,07 £0,03 0,08 = 0,00 0,01 +0,00 0,40 £ 0,01 0,12 +0,00
5 0,91 £0,05 0,08 £ 0,00 0,01 £ 0,00 0,45+ 0,00 0,10 £ 0,01
6 1,05 + 0,06 0,11 £0,02 0,02 £ 0,01 0,45+ 0,03 0,17+ 0,04
7 0,97 £ 0,04 0,11+0,02 0,02 = 0,00 0,53 £ 0,03 0,13+0,01
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8 0,86 = 0,04 0,08 = 0,00 0,01 = 0,00 0,49 £0,01 0,11 £0,01
9 0,89 + 0,05 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,52 +0,01 0,11 +0,03
10 0,83 +0,04 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,63 +0,03 0,11 £0,02
11 0,75+ 0,04 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,58 £0,08 0,12 +0,03
12 0,77 £ 0,07 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,60 = 0,08 0,12 + 0,06
13 0,88 0,06 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,52 +0,05 0,18 0,02
14 0,67 0,06 0,07 = 0,00 0,01 0,00 0,38 £ 0,07 0,11 +0,00
15 0,69 + 0,07 0,08 0,01 0,01 0,00 0,61 +0,01 0,09 + 0,02
16 0,49 + 0,02 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,62 + 0,03 0,10+0,01
17 0,47 0,03 0,08 + 0,01 0,01 +0,00 0,56 + 0,04 0,12 +0,00
18 0,47 + 0,00 0,09 + 0,00 0,02 = 0,00 0,68 + 0,02 0,11 +0,01
19 0,42 +0,11 0,07 0,01 0,01 0,00 0,60 +0,10 0,12 +0,05
20 0,51 +0,01 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,64 + 0,04 0,15+0,00
21 0,39+ 0,10 0,07+ 0,01 0,01 +0,00 0,68 0,12 0,10+0,02
22 0,63 +0,10 0,10+ 0,02 0,02 +0,01 0,74 + 0,00 0,19+0,01
23 0,64 + 0,02 0,10+ 0,02 0,02 £0,01 0,74 £ 0,02 0,19 +0,03

OLYKEVTPOOELS TV M akeTaAdehion. Ta exinedd g kopdavOnkav omd 0,07 = 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 éoc 1,28 £ 0,05 mg/dL v 3" nuépa endaong. AkolovOnoe n uebavorn, ot
GLYKEVTIPMOELS TNG 0Toiag KupdvOnkav oo 0,29 + 0,02 mg/dL v nuépa 0 £mg 0,74 mg/dL
T1G 600 TeELgvTalEg NUéEPES TG endaons. Ta enineda g 2-mpomavoing kopdvOnkav and 0,09
+ 0,02 mg/dL ) 15" nuépa £w¢ 0,31 £ 0,00 mg/dL v 1" nuépa en®ACGNG, VO TG AKETOVNG
a6 0,07 mg/dL t 14", 19" ko 21" nuépa émg 0,11 £ 0,02 mg/dL v 6" ka1 71 nuépa
enmaonc. Téhog, o S. aureus wapnyaye moAD YAUNAEG GUYKEVIPOGELS 0&IKOV albvuAecTépal,
and 0,01-0,02 mg/dL.

aAkoolwv kot otov Iivaka 30 o1 GUYKEVIPOGEIS TOV VIOAOIT®V TTNTIKAOV GUGTUTIKMOV

Katé TNV avopd avoepofila entmacn tov S. aureus.

Amd ta vroéhowma TINTIKO CLOTATIKG, €KEIVO TOL TaPdYONKe OTIG LYNAOTEPES

2tov Iliveka 29 mapovctdovial 01 GLYKEVIPAOGELS TNG ABAVOANG KoL TV OVADTEPMV
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ITivakag 29: Xvykevipdoeic arbovoing, I-mpomaviing, 1oofovtaviine, I-fovtavoins kai uebvio-

Povtavilne kazd v avaepdfia emmoaon tov S. aureus oe Gpertiké viiké BHI orovg 25°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

g Awavoln, | 1-Mlpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavodrn, | MeOvio-Povtavory,
&
E— o/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O. +S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,01 £0,00 0,00 + 0,00
1 | 0,04+0,00 0,06 +0,01 0,01 +0,00 0,01 +£0,00 0,01+0,00
2 | 0,31+0,00 0,23 +0,01 0,05 + 0,00 0,14+ 0,00 0,04 +0,00
3 | 0,31+0,00 0,22 + 0,00 0,05+ 0,00 0,13 +0,00 0,04 +£0,00
4 | 0,34+0,01 0,23 +0,01 0,06 + 0,00 0,14+0,01 0,04 +0,00
5 ] 0,32+0,00 0,22 +0,01 0,06 + 0,00 0,12+0,00 0,05+0,00
6 | 0,31+0,00 0,22 +0,01 0,06 = 0,00 0,10+0,00 0,05+0,00
7 1 0,32+0,01 0,20 + 0,00 0,06 = 0,00 0,10+0,00 0,05+0,00
8 | 0,32+0,00 0,20 + 0,00 0,06 = 0,00 0,08 +0,01 0,05+0,00
9 | 0,33+0,00 0,19 +0,02 0,06 + 0,00 0,08 +0,00 0,06 + 0,00
10 | 0,31 +0,00 0,19+0,01 0,06 + 0,00 0,07 +0,00 0,06 + 0,00
11 | 0,34+0,02 0,19+0,00 0,07 +0,00 0,07+0,01 0,06 +0,00
12 | 0,33+0,00 0,19+0,01 0,07 +0,00 0,05+0,00 0,07 +0,00
13 | 0,32+0,01 0,18 +0,03 0,07 +0,00 0,04 +0,00 0,07 +0,00
14 | 0,31+0,00 0,20+0,01 0,06 + 0,00 0,04 £ 0,00 0,07 +0,00
15 | 0,29+0,01 0,18 0,00 0,06 + 0,00 0,03+0,00 0,08 +0,00
16 | 0,31+0,00 0,13+0,00 0,07 +0,00 0,03+0,00 0,09 +0,00
17 | 0,31+0,00 0,15+0,00 0,07 +0,00 0,03+0,00 0,10+0,00
18 | 0,32+0,02 0,18+0,04 0,08 +0,01 0,04 +0,01 0,09+0,01
19 | 0,29+0,01 0,15+0,01 0,07 +0,00 0,02 +0,00 0,10+0,00
20 | 0,27 +0,00 0,14 £0,00 0,07 +0,00 0,02 +0,00 0,10+0,00
21 | 0,26+0,00 0,13+0,00 0,07 +£0,00 0,01+0,00 0,10+0,00
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22

0,25+0,00

0,12 +0,00

0,07 +0,00

0,01+0,00

0,10+0,00

23

0,27 +0,05

0,11+0,01

0,05+0,02

0,00+0,00

0,06 + 0,00

O S. aureus xatd v avoepofia emmoacn Tapnynye albovorn, ol GLYKEVIPMOGELS TG
omoiog kopavonkav and 0,04 = 0,00 g/L v 1" nuépa émg 0,34 g/L v 4" kar 11" nuépa
enmaong. Eniong, and tic avdtepec aAkoOAeS, ekeivn Tov TapdyOnke e vyNAOTEPQ EMiTEDDL
ntav n I-mpomavoin. H yauniotepn ocvykévipwor| g mpocdopiotnke v 1" nuépa
enmoong pe Tiun 0,06 + 0,01 mg/dL kou i vynAdtepn v 2" ko 4" nuépa pe Ty 0,23 +
0,01 mg/dL. AkoroHOnoe 1 1-fovTavorn, N VYNAITEPN GLYKEVTP®GT TNG OTTOL0G LETPTONKE
™ 2" ko 4" muépa endaong pe tipn 0,14 mg/dl. Tt cuvéyela, o1 GUYKEVTIPMDGELS THG APYLoaY
VO LELDOVOVTOL KOTE TN O1EPKELN TNG EMWOGTIKNG TEPLOOOV LE T YOUNAOTEPN GLYKEVIPWOOT
va etaver Tnv Ty 0,01 £ 0,00 mg/dL oto téhog g endaong. Emmdéov, ol cuykevipmdoelg
™¢ nebvio-fovtavoing koudvonkav omd 0,01 = 0,00 mg/dL mv 1" nuépa £wg 0,10 + 0,00
mg/dL ) 17" kou 197-22" nuépa enmdaong. TELOG, ot yapnAdTEPES GLYKEVTPMOGELG TOV TG
160BoVTOVOANG, Ot TIEG TNG omoing KuudvOnkay arnd 0,01 + 0,00 mg/dL v 1" nuépa Ewg
0,08 £ 0,01 mg/dL tn 18" nuépa endacng.

Ilivaxas 30: Xvykevipwoels oxetoddeiong, oxetovyg, olikod oibvieotépa, pebovoins xor 2-

TPOTOVOINGS KOTA TV avoepofia. excaon tov S. aureus oe Opentiké viiké BHI orovg 25°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

O&kdg

& | AxkeTaldetion, AxeTovn, MegOavory, | 2-Ilpomavory,
& a@viecTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £S.D. M.O. = S.D.
0 0,07 0,00 0,09 + 0,00 0,00 £+ 0,00 0,29 + 0,02 0,18+0,01
1 0,45+0,10 0,14 £ 0,04 0,01 £ 0,00 0,50 + 0,06 0,21 £0,01
2 1,15+ 0,10 0,09 £ 0,00 0,01 £ 0,00 0,40 £ 0,03 0,13 £ 0,03
3 1,24 + 0,03 0,09 £ 0,00 0,01 £ 0,00 0,48 + 0,06 0,14 £ 0,00
4 1,18 £0,08 0,12 +£0,01 0,03 £ 0,00 0,46 + 0,06 0,21 £0,00
5 1,06 £ 0,01 0,09 £ 0,00 0,01 +0,00 0,39 £ 0,04 0,24 + 0,00
6 1,05 + 0,03 0,10 £ 0,01 0,01 £ 0,00 0,37 £ 0,00 0,26 + 0,02
7 1,06 + 0,02 0,09 £0,01 0,01 £ 0,00 0,38 £ 0,02 0,19 +£0,01
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8 1,11 +£0,07 0,11 +0,00 0,02 = 0,00 0,58 + 0,06 0,20 +0,02
9 1,05+ 0,06 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,51 +0,10 0,20 +0,02
10 0,94 + 0,04 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,42 + 0,00 0,19+0,01
11 0,84 + 0,05 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,53 +£0,02 0,16 0,01
12 0,98 + 0,02 0,09 + 0,00 0,01 +0,00 0,47 0,00 0,21 0,01
13 1,06 + 0,04 0,10+ 0,00 0,01 = 0,00 0,52 + 0,00 0,23 +£0,02
14 0,92 + 0,04 0,09+ 0,01 0,01 = 0,00 0,54 + 0,00 0,10 +0,00
15 0,80 0,03 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,77 £ 0,00 0,06 = 0,00
16 0,59 + 0,00 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,70 0,02 0,11 +0,01
17 0,57+ 0,03 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,61 +0,02 0,11 +0,00
18 0,59 + 0,04 0,13 +0,05 0,01 0,00 0,77 £ 0,07 0,12 +0,03
19 0,66 = 0,00 0,09 +0,01 0,01 0,00 0,63 +0,08 0,16 0,02
20 0,69 + 0,04 0,09 +0,01 0,01 0,00 0,64 + 0,08 0,19+0,01
21 0,68 0,01 0,09 + 0,00 0,01 =0,00 0,63 0,01 0,19 +0,00
22 0,70+ 0,01 0,09 + 0,00 0,01 0,00 0,63 + 0,04 0,23 +£0,02
23 0,74+ 0,11 0,13 +0,03 0,01 0,00 0,65+ 0,05 0,20 = 0,06

Amd ta vroéhowma TINTIKG CLOTATIKG, €KEIVO TOL TaPdYONKE OTIG LYNAOTEPES
OGLYKEVIPAOGCELG KOTA TNV avaepdfia encdact tov S. aureus nrav 1 aketaddsion. Ta eninedd
™¢ kopavonkov oo 0,07 £ 0,00 mg/dL v nuépa 0 £éo¢ 1,24 + 0,03 mg/dL v 3" nuépa
enmaons. AkolovOnoe 1 pneBavorn, ot GLYKEVIPAOGELS TG omoiag KupdvOnkay and 0,29 +
0,02 mg/dL v nuépa 0 émc 0,77 mg/dL ™ 15" ko 18" nuépa endaong. Ta exinedo tng 2-
TpomovOANG KopdavOnkov amo 0,06 £ 0,00 mg/dL ™ 15" nuépa émc 0,26 + 0,02 mg/dL v
6" nuépa enmdaong, eved g aketdvng amd 0,08 £ 0,00 mg/dL ) 15" ko 16" nuépa €wc 0,14
+ 0,04 mg/dL v 1" nuépa emmdoonc. Téhog, o S. aureus mopnyoye TOAD YOUUNAES
oLYKeEVTPOOoELS 0&koD abvieotépa, and 0,01-0,03 mg/dL katd ) didpketa ™G avaepoPiog
ENADOOTNC.

Y10 Tynpa 42 mopotnpoOue OTL Ol GLYKEVIPMGES TNG afavoAng Kotd tnv
avaepofia endacm Tov S. aureus NTav vVYNMAGTEPES amd KEIVEG KATA TIG LUKTEG GUVONKES
enmaons. Katd v agpdfro/avaepofia enmaocn, mapdydnke aBavoin Emg m 2" nuépa kot

ta eminedd g mapépewvov otabepd péyxpt v 11" nuépa mepimov. Xtn cvvéxeln ot
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GLYKEVIPAOGCELG TNG Gpyioav va petdvovtal pe apyd pubud og to téhog g enmwaonc. Katd
mv avoepofla endaon, n aboavoin mapdydnke Ewg v 4" Muépa ETMACNG KOl TO EXITEO
™G TmapEUEvoY oxedov otabepd ¢ to TéAOC TG emmoonc. Ilapatnpodue OtL o1
OLYKEVTPAOOELG abfavoing mov mapdyOnikov amd tov S. aureus ntav mepimov 600 POPEG
yopmAdtepeg amd Tig avtiototyeg ¢ K. pneumoniae. Eriong, n aifavoin otig koAMépyeieg
¢ K. pneumoniae kot tov S. aureus vnd avaepofieg cvvOnkeg eixe otabepd puOUO

TOPOYWOYNG, EVO KATA TN LKTH ETMOOCT TOV S. aUreus dpyloe vo LEWOVETOL L apyo puouo.

Hpépec

== oepofra/avaepofo  —M=avaepdfio

2ynpa A2 [ papikéc mopaoTtaoels TV GUYKEVIPOTEDY THS oiBavoAns kotd v agpofia/avoepofia

Kai ovaTHpa avoEgPofio emmaocy Tov S. aureus yia 23 nuépes arovg 25°C oe Gpertiko viiko BHI.

ATo 11 avdtepeg aAkoorec (Zyqua 43) 1 1-tpomavodn mapdydnke ce vYNAOTEPES
GUYKEVTPAOOELS, akoAovBovuevn amd v 1-Bovtavorn, t pebvro-Bovtovoin kot v
16ofovtavodn. Ot CLYKEVIPAOOELS TOV OVAOTEPMY OAKOOADV NTAV GUYKPIGIUES KOl Y1l TIG
dvo ovvinkeg enmaong. H 1-mpomavoin kot n 1-Bovtavorin avéndnkav og ™ 2" nuépa
ENADOONG KOl GTN GLVEYELN dpyloav otadtakd va petowvovior. H peBvio-fovtavorn kou n
16oPovtavoin avédvovtay pe apyd pvBuo kot otic dvo cuvinkeg emmaong. [apampodpe
OTL 01 GLYKEVTPMGELS TNG 1-mpomavOAng Kot g peBvAo-BouTavoing NTav VYNAOTEPES GTIG
KoaAMépyeteg g K. pneumoniae ce oOykpion pe ekeiveg tov  S. aureus. Avtifétmg, ot
GUYKEVTPMOOELS ™G 1-fovtavoAng kot g 160PovTAVOANG MTOV GULYKPIGIUES OTIG
KaAMEPYeleg Tov dvo Paktnpiov. Emmiéov, otig kodlhépyeieg g K. pneumoniae n 1-
TPOTAVOAN aEAvVETOL KATA TN SIIPKELD TG EXTDAOTG, EVA OTIG KAAMEPYELEG TOV S. aureus

peloverat Hetd ™ 2" nuépa EmMAOoNC.
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¢ (mg/dL)
¢ (mg/dL)

25
Hpépeg Hpépeg

—4— 1-mpoTavOAT —I—160BOVTAVOLY 1-BovuTavoin —=— pueboro-Bovtavorn == |-nponavoLn =M= 160Bovtavoin 1-Bovtavoin ==<=peduro-fovtavoin

2ynua 43: I pagikés TopooTioeis Tmv GUYKEVIPDWTEMY TS I-Tpomavolng, ¢ ioofovtavoing, e 1-
Povtavolng kor g ueBvio-fovtavoing kara v a. agpofia/avaepofia kor f. avotnpd avaepopio.

emwaon tov S. aureus yia 23 nuépes arovg 25°C oe Opertino viiko BHI.

Ao T1g vTOAOUTEG TINTIKEG EVOGELS TOL pehethOnkay (Zyqupa 44), n aketaddehion
TapayOnKe o€ VYNAOTEPEG CLYKEVIPAOOELS, akoAovBoOuevn omd ™ pebavorn, m 2-
TPOTAVOAN, TNV OKETOVN Kol TOV 0EIKO aBVAESTEPQ, Ol OTTOleg NTAY GLYKPIGUUES HETAED
TOVG Kol 6T1G S0 cLVONKeG endaong. H aketaddehion avéndnke paydaing péypt mepimov v
3" Nuépa ETDOONG KOl GTN GLVEXELN GPYLCE VO LELDVETOL HEYPL TO TEAOG TNG endaong. H
pebavoin avEavotav pe apyd puluod péypt o Té€Aog kot otig 60vo cuvinkeg emmaonc. Katd
TN UIKTH ENO0T, 1 2-Tpomavorn avéndnke wg v 1" nuépa kot amd ™ 2" peimdnke kot
TapEUEVE OYETIKA otafepn oG To TEAOC, eV VIO avaepdfleg cuvOnKee mopdaydnke pe
otafepd puBud kaB’ OAn ™ Sdpkewr ™G endaong. TEAog, M aKeTOVN KOl O 0EIKOC
afvrectépog elyav éva otabepd pvbBUd TOpPOY®YNG KATA TNV ENOOCTIKN 7EPIOO0.
[Mapamnpodpe 4Tt 01 GLYKEVTPAOGELS TNG AKETAAOEHONG NTAV LVYNAOTEPES OTIC KAAMEPYELES
ToL S. aureus og cuykpion pe ekeiveg tng K. pneumoniae. Ot cuykevipdoelg TG uebovoang
KO TG oKETOVNG fTtav vynAdtepeg ot Kolépyeteg g K. pneumoniae og chykpion pe
exeiveg Tov S. aureus, v ot GLYKEVIPAOGELS TNG 2-TPOTAVOANG Kot TOL 0&1kol atbvuAestépa
NTav CLYKPICIUESG OTIC KAAAEPYELES KOl TV dVo Paktnpiov. EmmAéov, otic kaAMEpyeteg
¢ K. pneumoniae n axetoddetion mapayotav pue otabepd puOud katd T StbpKeLo TG
EMMOAONG, EVO OTIS KOAMEPYELEG TOV S. aureus avénonke péypt mepimov v 3" nuépa kot

GTN GUVEYELL APYLOE VO, LELDVETOL HEXPL TO TEAOG TNG EMDOGCTG.



¢ (mg/dL)

Hpépes

Hpépes

= OKETUAGEDT) ~M= aKETOVY OEIKOS MBVAEGTEPUS === PEBAVOLT] === 2-TPORAVOAT == OKETOAGEDOT M= aKETOVN 0ZIKOS MBVAEOTEPUS === UEBAVOAT) === 2-TPOTAVOAN

Synpa A4: [ popiés ToOPaoTATEIS TWV OVYKEVIPWOEWY THS AKETOAJEDONS, THS AKETOVHS, TOV 0{1K0D
a10vleatépa, g ueBavoing xai e 2-mpomavoinNS Kotd v d. agpofio/avaepofia kai f. avoThpa

avaegpofio exwoon tov S. aureus yia 23 nuépeg otovg 25°C oe Opentirco viixo BHI.

3.3.4.2 IIpocdopiopnég TTNTIKOV 6T KoAMépyaeg Tov Staphylococcus aureus og

OpenTikd viko BHI, og Ogppokpacio 37°C

Yypég xaAMépyetec Tov S. aureus avomtoyOnkav vmd aepoPieg Kot avaepofieg
cuvinkeg, yoplotd, oe Kailepyntkd vakd BHI, otoug 37°C, yia 48 mpeg. Ztov Ilivaka
31 mapovctdlovTal o1 GLYKEVIPOGELS TNG OOVOANG KOl TV AVATEPOV GAKOOADY KOl GTOV
IMivaka 32 o1 GUYKEVIPMOOELS TOV VIOAOWT®OV TINTIKOV GLOTATIKOV KATA TNV aepdfia

ENAOOOM.

Ilivakag 31: Xvykevipawoeis aifavoing, 1-mpomavolng, ioofovtovolns, 1-fovtavolng kor puebvl.o-
Povtavoing kotd v agpdfia excdoon tov S. aureus oe Opertikd viiké BHI arovg 37°C (M.O.: Méoog

opog ovo uetpnoewv, S.D.: Tomky omwoxiion).

w | AwBavorn, | 1-Ilpomavéin, | Isofovtavory, | 1-Bovtavéin, | MeBvio-BovTavory,

g

a g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O. £ S.D. M.O. +S.D. M.O. +£S.D.

6 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 £ 0,00 0,00 + 0,00

12 | 0,10+0,00 0,11 + 0,02 0,02 + 0,00 0,13+0,01 0,02 + 0,00

24 | 0,12+0,00 0,13+ 0,00 0,03 + 0,00 0,15+0,01 0,03+ 0,00

48 | 0,11+0,01 0,13+0,02 0,02 +0,00 0,12+0,01 0,03+0,00
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O S. aureus apyioe va Tapdyel aBavorn petd ond 12 dpeg agpoPiog enmaons Kot
KopbvOnke amnd  0,10-0,12 g/L, ovyKevIp®OEG YOUNAOTEPEG OO  EKEIVEG TOV
npocdlopiotnKayv otovg 25°C. Ot cvykevipmaoelg g 1-mpomavoing kot g 1-fovtavoing
ntov cvykpiowyeg: 0,11-0,13 mg/dL yw v 1-tpomavorn kon 0,12-0,15 mg/dL ywo v 1-
Bovtavorn. Emiong, ta enimeda g 1cofovtavoing kot g pebvio-fovtavoing frav oo
Ko kKopavonkav arnd 0,02-0,03 mg/dL, avtiotorya. ITapatnpodue 61, 01 GLYKEVIPOOELS TNG
1-Bovtavoing otovg 37°C nNtav cvykpiowyeg pe TG avtiotoryeg otovg 25°C, evad ot
GLYKEVTIPAOOELG TG 1-mpomavoing, ¢ toofovtavoing kot tng pebvio-Bovtavoing frav

YopunAoTepeC amd exeiveg atovg 25°C.

Ilivakxag 32: 2vykevipwoels oketoddeions, oxetovyg, olikod oibvieotépa, puebovoins xor 2-
TPOTOVOING KaTd. TV aepofio. excdaon tov S. aureus oe Opertinoé viiké BHI orovg 37°C (M.O.: Méoog

opog ovo uetpnoewv, S.D.: Tomky omoxiion).

O&kdg
v | AKETOAOEDON, AkeTovn, MeOavory, | 2-Ilpomavory,
-4 a@viesTtépac,
] mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. £S.D.
6 0,06 +0,00 0,10+0,00 0,00 + 0,00 0,34 +0,01 0,26 + 0,01
12 0,62 +0,02 0,08 +0,00 0,01 +0,00 0,38 + 0,01 0,11 +0,00
24 0,72+ 0,03 0,08 £ 0,00 0,01 + 0,00 0,37 + 0,02 0,21 +0,01
48 0,39+0,01 0,07 £ 0,00 0,01 + 0,00 0,38 + 0,06 0,05+0,00

Amo to vOAOwmA MINTIKA GLOTATIKA, €kelvo oL TapdyOnke oe LVYMAOTEPES
OLYKEVTPOOELS 6TOVG 37°C v1d aepdfia emdoon nrav N akeTtoldedon (0,06-0,72 mg/dL).
AxolovOnoe 1 peboavorn, ot GLYKEVIPOGELG TNG omoiag Kupdavinkav ard 0,34-0,38 mg/dL.
Ta eninedo g 2-mpomavorng kopdvOnkav ord 0,05-0,26 mg/dL kon ta avtiotoryo ™G
axketovng and 0,07-0,10 mg/dL. Télog, o 0&kdg abvieotépag Tapdybnke o€ apeAnTéeg
ovykevipooelg (0-0,01 mg/dL). Ot cvykevipdoelg ¢ aketaAdehiong kot g pebavoing
o1ovg 37°C ftav yapnAoTEPES amd TIG OVTIoTOLES 0TOVG 25°C, VM Ol GLYKEVTIPMGELS TNG
AKETOVNG, TOL 0EIKOL aBLAESTEPA KOl TNG 2-TPOoTavOANG 6tovg 37°C tav cuykpioteg e

exeiveg otovg 25°C.
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21ov ivaka 33 mopovctdlovtal 01 GLYKEVTIPMOELS TNG MOAVOANC KOl TWV OVATEP®V
aAkooAdVv Ko otov Ilivake 34 o1 GUYKEVIPOGELS TV VIOAOITMOV TTNTIKOV GUOTUTIKOV

KOTA TNV 0voTnpa avoepdfia enmaoct, otovg 37°C.

Iivaxag 33: Xvykevipwoels arbavolng, 1-mpomovolng, 1oofovtavolng, 1-fovravoins ko pebolo-
Povtavilng kozd v avaepdfia emmoon tov S. aureus oe Gpertiké vliké BHI arovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

o Awavorn, | 1-Mlpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavoin, | MeBvio-Povtavorn,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D. | M.O.£S.D. M.O. £ S.D. M.O.+S.D. M.O. £ S.D.
6 0,00 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
12 | 0,11 +0,00 0,14 +£0,01 0,02 + 0,00 0,15 £0,00 0,02 + 0,00
24 | 0,14+0,00 0,13 +0,02 0,03 £ 0,00 0,16 + 0,00 0,03 + 0,00
48 | 0,15=+0,00 0,16 = 0,02 0,03 + 0,00 0,15+ 0,00 0,04 + 0,00
O S. aureus dpyioe va mapdyet alfoavorn Petd amd 12 dpeg avoepoPlog ETMmoNS Kot
kopbvOnke amnd  0,11-0,15 g/L, ovykevipdoelg younAoTeEPE; Omd  EKEIVEG OV

mpocdopiotniay 6tovg 25°C. Ot cvykevtpdoelg g 1-tpomavoing kot g 1-Bovtavoing
Nrav ovykpiowec: 0,13-0,16 mg/dL ywo v 1-wpomavorn kon 0,15-0,16 mg/dL ywo v 1-
Bovtavodn. Emiong, to emimeda ¢ oofovtavorng kot tg peBvAo-fovtovoing Mrov
ovykpioa kot kopavonkav arnd 0,02-0,03 mg/dL ywo v ooPovtavorn kot 0,02-0,04
mg/dL ywo t pebvro-Bovtavorn, avtictoyo. [apatnpovue 0TL, 01 GLYKEVTIPOOES TNG 1-
Bovtavoing otovg 37°C Mrav mopdpoleg pe 115 avtiotoryeg otovg 25°C, evd ot
GUYKEVTPMOOELS TNG 1-mpomavoing, g oofovtavoing kat g pebBvro-fovtavoing nrav

YoUNAOTEPES 0md exelveg otovg 25°C.
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Ilivaxas 34: Zvykevipdoeis okxetoAdedons, oxetovng, olikod oubvleotépa, pebovoins kor 2-
TPOTaVOINS Katd. TV avagpofio emcdaoy tov S. aureus oe Opertiko viiké BHI orovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

O&wkog
v | AKETOAOEDON, AkeTovn, Ms0Oavory, | 2-Ilpomavoiry,
a a@viesTtépac,
] mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
6 0,12 £ 0,02 0,14 £ 0,01 0,01 £ 0,00 0,43 £ 0,04 0,30 + 0,02
12 0,66 £ 0,03 0,13 £0,00 0,03 + 0,00 0,51 +0,01 0,11 +0,00
24 0,74 £ 0,06 0,12 £ 0,00 0,02 + 0,00 0,38 £0,01 0,21+ 0,02
48 0,44 £ 0,00 0,10 £ 0,00 0,02 + 0,00 0,38 £0,01 0,14 + 0,00

Amo to vwOAOwma MINTIKA GLOTATIKA, £kelvo oL TaPdyOnke ce LVYNMAOTEPES
oLYKEVTPMOELS 6TOVG 37°C v1d avepoPio endacn frav 1 aketoddehion (0,12-0,74 mg/dL).
AxolovOnoe 1 pebavorn, ot GLYKEVIPOGELG TNG omoiag KupdavOnkav amd 0,38-0,51 mg/dL.
Ta eninedo ¢ 2-mpomavoing kopavonkav and 0,11-0,30 mg/dL kot to avtictorya ™G
aketovng and 0,10-0,14 mg/dL. Télog, o 0&kdg abvieotépag Tapdybnke o€ apeAntéeg
ovykevipwoels (0,01-0,03 mg/dL). Ot cuykevip®oEelg TG aKeETOASEHONG Kot TG nebavoing
o1ovg 37°C ftav yapunAdTeEPES amd TIG OvVTIoTOLES 0TOVG 25°C, €V Ol GLYKEVTIPMGELS TNG
AKETOVIG, TOL 0EIKOL abBLAESTEPA KOl TNG 2-TPOTavOANG 6Tovg 37°C fTav cuykpiotueg pe
exeiveg otovg 25°C.

Ot ovykevipmoelg g atBavoing otovg 37°C Ntav Alyo vynAodtepeg Katd v
avoepOfia ETOAOT 6€ GUYKPION He TN KT enmaon (Xympa 45). O S. aureus dapyioe va.
mopdyst aBovorn petd amd 12 dpeg enmaong £mg TG 24 ®peC, N onoia mwapépeve otabepn

®G TO TEAOG TNG EXTWOGTIKNG TEPLOOOV.
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Qpeg

== qepofra == avoepodPia

2yfpa 45 Ipopikés mopaoTaoels TV COYKEVIPMTEMY THG 01B0VOING KOTA. TNV 0EPOSLA Kol avaepoPLa

emwaon tov S. aureus yia 48 apeg otovg 37°C oe Opentiro viixo BHI.

Amd T1Ic avatepeg aAKoOles, (Zymqpoe 46) n 1-mpomovorn kot M 1-Bovtavorn
TOPNYAYOV TIC VYNAITEPES GLYKEVIPADGELG KOl 0KOAOVON GV 1) 1cofovtavoin kain pebvio-
Bovtavorn. Ot GUYKEVIPOGELS TOV AVATEPOV OAKOOADY NTAV GLYKPIGIUES Kot Yid TG 600
ocvvOnkeg emwaonc. Katd v agpdpra endaon, n 1-tpomavoin avéndnke petd amod 12 dpeg
EMMOONG Kol TOPEUEVE GTAOEPT] MG TO TEAOG, EVA KATA TNV ovaepOPia emdocn avénonke
petd amo 12 mpeg enmaong, petddnke mg 11g 24 mpeg kol otn cvvéxeln avénonke Eava mg
10 Téh0c. H 1-Bovtavoin avéavotav péypt Tig 24 dpeg enmaons Kot TopEUEVE oTadepn ®g
T1g 48 wpeg. Télog,  pebvro-Povtavorn kat 1 woPovtavorn siyav évav otabepd puOud

TOPOYWYNG MG TO TEAOG TNG ENMACTIKNG TEPLOJOV.

O 016 - B- o1s
0,14 - 0,16 D
012 - ¢ —_— 0,14
0,12
~ 0,10 - =
= -
% 0.0 o
0 0, T =g
N Eoos
2 0,06 - 0,06 [
0.04 - /
g 0,04 f
0,02 '/./—I —0 0,02 /‘4 —a
0.00 - . . . . 0,00
0 10 20 30 40 50 0 10 20 30 40 50
Qpeg Qpec
—— 1-tponavoin —M—1coBfovtavoin 1-Bovtavdin = pehoro-fovtavoin —4— 1-nponavoin —l—1c0Bovtavoin 1-Bovtavoin peburo-Pfovtavoin

2ynpa 46: I popikés Topaotaoeis TV GOYKEVIPWOEWY TS 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povtavolng kot ¢ ueBvlo-fovtavolng kora v a. agpofio. kot f. ovaepofio exwaon tov S. aureus

v 48 wpeg orovg 37°C ae Opertino viixo BHI.

Ao 11 VTOAOUTEG TINTIKEG EVOGELS TOL pedethOnioy (Zymqpe 47), 1 akeTaAdehion
mopdydnke o€ LYNMAOTEPES GLYKEVIPOGELS, akoAovBovuevn amd ™ peboavoin,  2-
TPOTOVOAT, TNV OKETOVN Kol TOV 0&IKO alBvdecsTtépa, o1 omoieg NTav cvykpiolueg petald

TOVG KOl OTIG OVO GLVONKES EMMAONC, EKTOC amd T peBavoin ta enimeda g omoiog NTav
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Alyo vymAotepa kotd TV avoepoPila enmacn. H aketoddeion avénonke paydaimg petd and
24 ®pec emmooNg KL Emerta dpyloe vo peiovetot og tic 48 mpeg. Katd ) ikt enmacn, n
puebovoln elxe otabepd pvOUO TapayWYNS OC TO TEAOG, EVED KATA TNV avaepOfila Enmaom
avéNOnke petd and 12 dpeg eTdOOTG KoL 6T CLUVEXELN LELMONKE KOl TAPEPEVE OTOOEPT (OC
T1G 48 dpec. Ot GLYKEVIPOGELS TNG 2-TPOTOVOANG akolovncav pia avéopeimon katd
OLAPKELN TNG EMDAONGS, EVOD 1) OKETOVN Kot 0 0E1KOG atBvAeatépag eiyav Evav otabepd puOud

TOPOYOYNG KATA TN O18pKELD TV 48 wpdV.

. o0 B. os0
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¢ (mg/dL)
=
FY
=

¢ (mg/dL)
o
B
3

0 5 10 15 20 25 30 35 40 a5 50 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Qpec Qpeg

= UKETAASEDON ~ = axETOVY 0EIKOC BVAECTEPOS === peBuvoin

2-npomavoin e AKETASEDO) == AKETOVI] O0EIKOS MOVAECTEPUS == HEBAVOLT]

2-wpomavéin

2ynpa A7 I popikés TopaoTaoEIS TWV OVYKEVIPWOEWY THS AKETOAIEDONS, THS OKETOVHS, TOV 0{1KOD
a1vleatépa, e uebavoins kou e 2-mpomavoins kotd v a. agpofio kot f. avogpofio exwacy Tov

S. aureus yia 48 wpes arovg 37°C oe Gpertino viiko BHI.

3.3.4.3 TIpoodopiopog TTNTIKOV ot KeAhépysieg Tov Staphylococcus aureus og

Opentikd viko BHI, og Ogppokpacio 4°C

Yypég kolAiépyeleg tov S. aureus avamtdyOnkav vrd aepofieg/avaepofiec ko
avotpd ovoepoPieg cuvinkeg, yopilotd, oe kaAlepyntikod vikd BHI, otovg 4°C, ya 23
nuépec. Agv mopdybnkav kaBOAOL oBoVOAN Kol avAOTEPES OAKOOAES, aVTIOETMG
TPOGOlopioTNKE AKETAAIEDOT, aKETOVN, 0EIKOG aBLAESTEPOS, HEBOVOLN Kot 2-TpoTavOAT).
>tovug IMivakeg 35 kot 36 Tapovstdlovial 01 GVYKEVIPMGELS TOV TTNTIKOV GUGTATIKMY TOV

TapAyONKav 6TIG dSVO GLVONKEG ETMOONG.
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Ilivaxas 35: Zvykevipdoeis oketoAdedons, oxetovng, olikod oubvleotépa, pebovoins kor 2-
TPOTOVOANG KOTA TNV 0Epofia/avocpofia ermaon tov S. aureus oe Opertiko viiko BHI orovg 4°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Tomiky axdrlion).

O&wkog

& | AKeToAd£HIN, AkeTovn, MsOavory, | 2-Ilpomavoiry,
& o0vieoTépag,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
8 0,09+ 0,01 0,09 £ 0,01 0,01 £ 0,00 0,27 £ 0,00 0,20+ 0,01
15 0,09 £ 0,00 0,10 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,29 + 0,04 0,15+ 0,00
23 0,10 £ 0,01 0,10 £ 0,01 0,00 + 0,00 0,31+£0,01 0,20 £ 0,01

H peBavoin mapdybnie o vynmAdtepa eninedo and Oleg T TNTIKEG EVOdoelg (0,27-
0,31 mg/dL). AxoArovOnoe 1 2-TPomAVOLT, Ol GLYKEVTIPOOELS THG 0TOinG KupavOnKay amd
0,15-0,20 mg/dL, n oketahdedon kot 1 okeTovn pe ovykevipmoelg 0,09-0,10 mg/dL,
avtiototya. TéLog, 0 0&1kOC abBvAeoTtépag Tapdydnke oe apeAntéeg cvykevipaoelg (0-0,01

mg/dL).

Ilivaxas 36: 2vykevipioeis 0okxetoAdeions, axetovng, olikod oubvleotépa, pebovoing kor 2-
TPOTOVOLINGS Katd TNV avoepofia exwaon tov S. aureus oe Opertiko viiké BHI orovg 4°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnioewv, S.D.: Tomikn axoxlion).

O&kdg

& | AkeTaldeton, AxeTovn, MegOavory, | 2-Ilpomavory,
& a@viecTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O.£S.D. M.O. +£S.D.

0,16 £ 0,02 0,12 +0,01 0,01 £ 0,00 0,31+ 0,01 0,22 £ 0,00
15 0,14+ 0,01 0,11 +£0,00 0,01 +0,00 0,38 £ 0,03 0,19+0,01
23 0,16 £ 0,03 0,13 +£0,01 0,01 £ 0,00 0,30 + 0,02 0,23 £ 0,02

Katd v avaepofro endao, eniong, n nebavoin mopdydnke oe vymAdtepa enineda
and Oleg Tic mrnTikég evooelg (0,30-0,38 mg/dL). AxoAiovbnce mn 2-mpomovorn, ot
OVLYKEVIPOOELS TNG omoiag kvpdvOnkoav amd 0,19-0,23 mg/dL, m axetaddetion ue
ovykevipooelg 0,14-0,16 mg/dL ko1 m oketovn pe eminedo ovykevipwoewv 0,11-0,13
mg/dL. Téhog, o o&wog abviectépog mapdybnke oe apeAntéec ovykevipwoelg (0,01
mg/dL).
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Kot otigc dVvo ovvOnkeg emmaong, m pHeBoavorn mapdydnke oe vymAdtepeg
GUYKEVTPMOGCELS, OKOAOVOOVUEVT] OO TN 2-TTPOTOVOAT, TNV OKETOAOEDOT, TNV OKETOVY] KoL
tov 0&1ko afvAeotépa (EZyqpo 48), o1 omoiec ftav cuykpiolpes petacd Tovg Kot oTig 600
oLVONKEG ETMAONG, EKTOG amd TN HEBAVOAN KOl TNV aKETOAOEDON T EMINESD TV OTOI®V
ntav Alyo vymidtepa kotd TV avoepoPia enmacr. H pebavorin avavotav otadiorkd Kotd
TN WIKTH EMMOACT), VO Kotd TV avaepofia endaon avéndnke og t 15" nuépa kot ot
ocuvéyeln petmnke. O1 GVYKEVTIPMOOELS TNG 2-TPOTOVOANG HEIOONKaY eAdytoTa péEypt T 151
nuépa ki €merta avéndnkav Eavda. Kotd ) k) endoorn, ol GUYKEVIPMGELS NG
AKETOAOEDONG KO TNG AKETOVIG NTOV GLYKPIoIUES Kol TapEpevay otabepés g v 23"
NUEPQ, EVO KATA TNV avoepOPia emtdaon elyav otabepd puOuod mopaywyne, aArld ta exineda
G akeTaAdelONGg Ntav Alyo vymAdtepa amd g aketovng. TéLog, 0 0&ikdg oBviestépag

TaPAYONKE 0€ AUEANTEES GUYKEVIPDOGELS KATA TN OAPKELN TNG EXWOCTIKNG TEPLOSOV.

. 035 B. 040
56 W/A 035 /—4-\(
025 L
~ 0.25
2020 b K 2 I = il
3 2 sz 5020 e
sols T —— 1
015 0\_._/,_’__4
0.10 ———————_ 0.10 '\I—/.
0,05 0.05
0.00 0,00
0 5 10 15 20 25 0 5 10 15 20 25
Hpépeg Hpépes

= UKETOAOEDOT) == OKETOVY] OEIKOC MBVAECTEPUC =i HEDAVOLT] = 2-TIPOTLAVOAT —— axeTaASeDON — M= axetovn OEIKOS MBVAEGTEPUS === PEBUVOLT] == 2-TPOTAVOAT]

Zynua 48 [papikés TopacTaoElS TV COYKEVIPWOEMY THS OKETAAIEDONS, THS OKETOVHS, TOV 0L1K0D
a1fvieatépa, e uebovolng koi e 2-mpomavoins kotd v a. agpofio/avospofio kot f. avoepopio

emwaon tov S. aureus yia 23 nuépes arovg 4°C oe Opemtiro viixo BHI.

3.3.5. TIpocdopiopdg mTNTIKOV 6T KoAMépysieg tov Enterococcus faecalis og

OpenTiko viko BHI

3.3.5.1 Ilpocoopiopods TTNTIKOV 6T KaAhépyeieg Tov Enterococcus faecalis og

OpenTikd viko BHI, og Ogppokpacia 25°C

Yypég kaAMEpyeleg TOL duvnTiKa avaepdfiov, Betucod kotd Gram Paktnpiov E.
faecalis avoantoyOnkav vo aepofieg/avaepofieg Kot avotnpd avaepofleg cuvinkee, oe
KkaAlepynTikod vVAkd BHI, otoug 25°C, yia 30 nuépeg. tov Mivaka 37 mapovsialovtat ot

GUYKEVTPAOGCELS TNG aBaVOANG Kol TV avOTEP®V OAKOOA®V (1-Tpomavoin, tcofovtavorn,
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1-Bovtavorn ko pebvio-fovtavorn) kot otov Hivaka 38 o1 GUYKEVIPOGEIS TV TTNTIKOV

GLOTATIKAOV, AKETAAIEDOT, aKeTOVT, 0&1KOG aBvieoTtépac, ueBoavoin Kot 2-TpomavOrn KoTd

™V aepofro/avaepofila Exdoon.

Iivaxag 37: Xvykevipwoels arbavolng, 1-mpomovolng, 1oofovtavolyg, 1-fovtavoins ko pebolo-

Povtavolng kotd v agpofia/ovospifio exwaon tov E. faecalis oe Opentiné viikoé BHI orovg 25°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Toriky axdrlion).

g Awavorn, | 1-Mlpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavoin, | MeBvio-Povtavorn,
&
E— o/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O. +S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
1 | 0,13£0,00 0,08 + 0,02 0,01 +0,00 0,17 +0,00 0,01 +0,00
2 | 0,13+0,00 0,07 £ 0,00 0,01 +0,00 0,15+0,00 0,01 +0,00
3 | 0,12+0,02 0,07 +0,01 0,01 +0,00 0,16 0,01 0,02 +0,00
4 | 0,12+0,01 0,06 + 0,00 0,01 0,00 0,15+0,01 0,02 + 0,00
5 ] 0,13+£0,01 0,07 0,01 0,01 +0,00 0,16 £ 0,01 0,02 + 0,00
6 | 0,13+0,01 0,06 +0,01 0,01 +0,00 0,17 +0,00 0,02 + 0,00
7 | 0,14+0,00 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,18 0,00 0,03 +0,00
8 | 0,13+0,00 0,07 +0,01 0,00 £+ 0,00 0,13+0,01 0,01 +0,00
9 | 0,12+0,00 0,08 £ 0,00 0,01 +0,00 0,14+0,01 0,02 + 0,00
10 | 0,12 +0,00 0,07 +0,01 0,00 + 0,00 0,12+0,01 0,02 + 0,00
11 | 0,10+ 0,00 0,06 +0,01 0,01 +0,00 0,11 +0,00 0,01 +£0,00
12 | 0,12+0,01 0,07 +0,01 0,01 +0,00 0,13 +0,00 0,02 + 0,00
13 | 0,12+0,01 0,07 £0,02 0,01 +0,00 0,14 £0,00 0,02 + 0,00
14 | 0,13 +0,01 0,06 + 0,00 0,01 £0,00 0,15+0,02 0,02 + 0,00
15 | 0,13+0,00 0,08 £ 0,00 0,01 £0,00 0,17 £0,00 0,03 £ 0,00
16 | 0,14 +0,00 0,08 0,01 0,01 + 0,00 0,18 +0,01 0,03 £ 0,00
17 | 0,15+0,01 0,08 0,01 0,01 + 0,00 0,19+0,02 0,03 £ 0,00
18 | 0,14+0,01 0,09 + 0,00 0,01 £0,00 0,19+0,01 0,03 £ 0,00
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19 | 0,14+0,01 0,08 £0,01 0,01 = 0,00 0,18+0,01 0,03 = 0,00
20 | 0,14+0,00 0,08 £0,01 0,01 0,00 0,19+ 0,01 0,03 = 0,00
21 | 0,14+0,00 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,19+ 0,00 0,03 = 0,00
22 | 0,13+0,01 0,10+ 0,00 0,01 +0,00 0,18 £0,01 0,03 0,00
23 | 0,14+0,00 0,08 = 0,00 0,01 +0,00 0,19+ 0,00 0,03 0,00
24 | 0,14+0,00 0,09 £+ 0,00 0,01 0,00 0,20 + 0,00 0,03 = 0,00
25 | 0,15+0,00 0,09 £0,01 0,01 0,00 0,21 0,00 0,04 + 0,00
26 | 0,13+0,01 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,18 0,02 0,03 = 0,00
27 | 0,14+0,00 0,08 = 0,00 0,01 +0,00 0,20 + 0,00 0,03 0,00
28 | 0,14+0,00 0,08 £ 0,01 0,01 +0,00 0,19 +0,02 0,03 £0,01
29 | 0,13+0,00 0,08 = 0,00 0,01 0,00 0,19+ 0,00 0,03 = 0,00
30 | 0,13+£0,00 0,07 £0,01 0,01 0,00 0,18 0,02 0,03 = 0,00

OLYKEVTPOOELS TOV KupdvOnkay oo 0,10 £ 0,00 g/L v 11" nuépa €wc 0,15 g/L ™ 17" kau
25" nuépa endaong. Amd TIG ovOTEPEG AAKOOAES, ekelvn oV TTapdydnke ce vyMAOTEPQ
enimeda NTav 1 1-Povtavorn. H yapunidtepn ovykévipwon g mpocsdiopictnke v 1171
nuépa endaong pe tipn 0,11 £ 0,00 mg/dL ko n vynAdtepn v 25" nuépa pe ipn 0,21 +
0,00 mg/dL. AxoloOOnoe M 1-mpomavoAn, M YOUNAOTEPT GULYKEVIP®OT TNG OMOL0C
petpnOnke v 41, 61, 11" ko 14" nuépa enmdaong pe tun 0,06 mg/dl kot n vynAdTEPN
npocdopiotke v 22" nuépa emdaong pe Tl 0,10 £ 0,00 mg/dL. EmmAéov, ot
OLYKEVTPOOELS TNG peBvro-fovtavoing kopdavinkav amd 0,01 £ 0,00 mg/dL v 11, 27, 8"
kot 11" quépa émg 0,04 £+ 0,00 mg/dL v 25" nuépa enmdacng. TELOG, 01 GLYKEVIPOGELS TNG

1oofovtavoing NTov apueAnTéeg Katd T didpketa TG aepodPrag/avaepdpiag endaong (0-0,01

O E. faecalis xatéd v oepofro/avoaepofro enmdacn mapnyoye afavoln o€

mg/dL).
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Ilivaxas 38: Zvykevipdoeis okxetoAdedons, oaxetovng, olikod oubvleotépa, pebovoins kor 2-
TPOTavOANS Katd v agpofia/ovaepofia exwmoon tov E. faecalis oe Opertiné viixé BHI orovg 25°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Tomiky axdrlion).

O&wkog

?;: AKeTOLOEDON, AKkeToévn, aOEoTipaC, MsOavory, | 2-Ilpomavoiry,
E- mg/dL mg/dL mgldL mg/dL mg/dL

M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 0,07 0,00 0,09 + 0,00 0,01 +0,00 0,26 +0,01 0,18 +0,00
1 0,18 0,00 0,11 +£0,00 0,00 £+ 0,00 0,44 £0,02 0,16 + 0,00
2 0,12+0,01 0,19 +0,04 0,00 £+ 0,00 0,53 £0,01 0,09 0,01
3 0,11+0,01 0,13+0,01 0,00 £+ 0,00 0,76 £ 0,01 0,09 0,01
4 0,08 0,01 0,29 +0,04 0,00 £+ 0,00 0,80 + 0,02 0,08 +0,01
5 0,12 +0,00 0,34+0,11 0,00 £+ 0,00 0,89 +0,01 0,11+0,00
6 0,10 £ 0,00 0,16 + 0,00 0,01 +0,00 0,98 £0,01 0,08 = 0,00
7 0,16 +0,02 0,18+0,01 0,01 0,00 1,08 £ 0,01 0,10 + 0,00
8 0,18+0,03 0,16 0,01 0,01 +0,00 0,87 +0,03 0,08 = 0,00
9 0,10+0,01 0,16 +0,02 0,01 +0,00 0,96 +0,16 0,08 +0,02
10 0,09 +0,01 0,29 +£0,03 0,00 £+ 0,00 0,81 +0,01 0,07 £0,01
11 0,11+0,01 0,13 £ 0,00 0,01 +0,00 0,73 +£0,03 0,07 =0,00
12 0,15+0,03 0,17+0,01 0,01 +0,00 0,99 £ 0,01 0,11 +0,00
13 0,10 +0,00 0,16 +0,00 0,01 +0,00 0,92 +0,02 0,11+0,01
14 0,15+0,04 0,18 +0,02 0,01 +0,00 1,11+0,13 0,12+0,01
15 0,13+0,01 0,19+0,01 0,01 +0,00 1,20 +0,03 0,13+0,01
16 0,24 +£0,04 0,29 + 0,03 0,02 + 0,00 1,30 +0,03 0,12+0,01
17 0,15+0,02 0,22 +0,00 0,01 £ 0,00 1,37+0,01 0,16 + 0,00
18 0,12+0,01 0,21 £0,01 0,01 £0,00 1,33+0,03 0,17+0,01
19 0,24 +0,01 0,23 +£0,00 0,02 £ 0,00 1,23 +£ 0,06 0,17+0,01
20 0,14 +0,00 0,20 + 0,00 0,00 + 0,00 1,31+0,12 0,17 £0,01
21 0,14 +0,01 0,20+0,01 0,00 £+ 0,00 1,33 +0,00 0,15+0,02
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22 0,11 +0,01 0,19+ 0,01 0,00 + 0,00 1,29 £ 0,07 0,17 0,00
23 0,11+ 0,00 0,20 + 0,00 0,00 + 0,00 1,29 + 0,00 0,13+0,04
24 0,12+0,01 0,20 + 0,00 0,00 = 0,00 1,35+ 0,05 0,18 0,00
25 0,13 +0,01 0,22 + 0,00 0,00 = 0,00 1,37+ 0,01 0,19+ 0,00
26 0,13+ 0,00 0,20 £ 0,01 0,00 + 0,00 1,25+0,01 0,12 +£0,05
27 0,13 +0,01 0,20 £ 0,01 0,00 = 0,00 1,21 +£0,18 0,15+0,03
28 0,15+ 0,00 0,20 + 0,02 0,00 + 0,00 1,16 £ 0,33 0,13 +0,05
29 0,13+ 0,00 0,21 0,00 0,01 0,00 1,40 = 0,03 0,18 0,00
30 0,12 + 0,00 0,20 + 0,00 0,00 = 0,00 1,42 £ 0,08 0,12 +£0,06

Amo to VTOAOUTOL TTINTIKA GLOTATIKE, €KElVO OV TaPdYOnKe OTIC LYNAOTEPES
oLYKEVTPOOELS ftav N uebavoln. Ta eninedd g kopdvOnkav oo 0,26 + 0,01 mg/dL v
nuépa 0 émg 1,42 + 0,08 mg/dL v tedevtaio nuépa endaong. AkolovOnce 1 aketdv, ot
OLYKEVTPAOOELS TNG omoiag kKuudvOnkay amd 0,09 + 0,00 mg/dL v nuépa 0 émg 0,34 + 0,11
mg/dL v 5" nuépa endaong. Ta enineda g axeTordetiong kopavOnkay amd 0,07 £ 0,00
mg/dL v nuépa 0 £mg 0,24 mg/dL t 16" kot 19" nuépa endaong, evd g 2-TpoTovOorng
and 0,07 mg/dL ™ 10" kar 11" nuépa £mg 0,19 = 0,00 mg/dL v 25" nuépa enmoaong. TELog,
o E. faecalis mapiyoaye modd yapniéc ocvykevipmoelg o&ikod abviestépa, and 0,01-0,02
mg/dL.
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Ytov Ilivaka 39 mapovoidovtotl 01 GLYKEVIPMOGELS TNG ABAVOANG KL TOV OVOTEPDV

aAkooAdv Kot otov Ilivake 40 o1 GUYKEVIPOGELS TV VIOAOIMMOV TTNTIKOV GUOTUTIKOV

Katd v avotnpd avaepoPio endaon tov E. faecalis.

Iivakag 39: Xvykevipwoeic aibavoing, 1-mpomavoing, ioofovtovolng, 1-fovtavoing ko puebvl.o-

Povtavilng katd v avaepdfia exwaon tov E. faecalis oe Gpentiné viié BHI arovg 25°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

g Awavorn, | 1-Ilpomavéin, | Isofovtavérn, | 1-Bovtavorn, | MeOvlro-fovtavoin,
E- g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S8.D. | M.O.+S.D. M.O.£S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,01 +£0,00 0,00 + 0,00
1| 0,13+£0,00 0,06 + 0,00 0,00 + 0,00 0,16 + 0,01 0,01 +0,00
2 | 0,14+0,00 0,08 0,01 0,01 £ 0,00 0,17 +0,01 0,02 + 0,00
3 | 0,14+0,00 0,07 +0,01 0,01 £ 0,00 0,17+ 0,00 0,02 + 0,00
4 1 0,15+0,00 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,17+ 0,01 0,02 + 0,00
5 | 0,16+0,00 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,18 + 0,00 0,02 + 0,00
6 | 0,15+0,00 0,08 0,01 0,01 £ 0,00 0,18 £ 0,00 0,02 + 0,00
7 | 0,15+0,00 0,08 + 0,00 0,01 £0,00 0,17 £ 0,00 0,03 £ 0,00
8 | 0,15+0,00 0,06 + 0,00 0,01 £0,00 0,14 + 0,01 0,02 + 0,00
9 | 0,14+0,00 0,06 + 0,00 0,01 +0,00 0,13 +0,00 0,02 + 0,00
10 | 0,14 +0,00 0,07 £0,01 0,01 +0,00 0,14 £ 0,01 0,02 + 0,00
11 | 0,15+0,00 0,08 + 0,00 0,01 +£0,00 0,14 + 0,01 0,02 + 0,00
12 | 0,14 +0,00 0,07 +0,01 0,01 £0,00 0,14 + 0,01 0,02 + 0,00
13 | 0,15+0,01 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,15+ 0,00 0,02 + 0,00
14 | 0,14 +0,00 0,07 + 0,00 0,01 +0,00 0,15+ 0,00 0,02 + 0,00
15 | 0,15+0,00 0,09 + 0,00 0,01 +0,00 0,17+ 0,01 0,03 + 0,00
16 | 0,16 +0,00 0,10 + 0,00 0,01 +0,00 0,19+ 0,00 0,03 £ 0,00
17 | 0,16 0,00 0,09 + 0,00 0,01 +0,00 0,19+0,01 0,03 £ 0,00
18 | 0,15+0,00 0,09 £ 0,02 0,01 +£0,00 0,19+ 0,01 0,03 £ 0,00
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19 | 0,16 +0,00 0,09 = 0,00 0,01 +0,00 0,19+ 0,00 0,03 0,00
20 | 0,16 £0,00 0,08 = 0,00 0,01 +0,00 0,20 + 0,00 0,03 0,00
21 | 0,16 +0,00 0,07 £0,01 0,01 0,00 0,20 + 0,00 0,03 = 0,00
22 | 0,16 +0,00 0,08 £0,01 0,01 0,00 0,20+ 0,01 0,04 + 0,00
23 | 0,16 £0,00 0,09 +0,01 0,01 +0,00 0,20 + 0,00 0,04 + 0,00
24 | 0,16 +0,01 0,08 = 0,00 0,01 +0,00 0,16 £ 0,05 0,03 0,00
25 | 0,17+0,00 0,07 = 0,00 0,01 +0,00 0,20 + 0,00 0,03 0,00
26 | 0,16 +0,00 0,09 £0,01 0,01 0,00 0,19+ 0,01 0,03 = 0,00
27 | 0,17+0,00 0,09 £0,01 0,01 0,00 0,21 +£0,01 0,04 +£0,01
28 | 0,16 +0,00 0,07 +0,01 0,01 +0,00 0,20 + 0,00 0,03 = 0,00
29 | 0,16 £0,00 0,10£0,02 0,01 +0,00 0,20 + 0,00 0,04 + 0,00
30 | 0,16+0,01 0,11 £0,01 0,01 0,00 0,20 + 0,00 0,04 + 0,00

O E. faecalis xotd v avaepofio endoon mapnyaye abavorn 6€ GUYKEVIPOOELS
nov kopavOnkay omd 0,13 £ 0,00 g/L mv 1" nuépa émg 0,17 + 0,00 g/L v 25" kou 277
NUéEPA EM®OONG. ATO TIC AVATEPEG AAKOOAES, EKEtv OV TTapdyOnKe e vyNAdTEPQ EMimEdDL
ntav n 1-Bovtavorn. H yapnAdtepn ocvykévipmon g mpocdopictnke v 9" nuépa
endaong pe T 0,13 = 0,00 mg/dL kou n vynAdTEPN TIG TEAELTAIEG NUEPES EMDACNG UE
T 0,20 mg/dL. AxolobOnoe M 1-mpomavoAr, N YOUNAOTEPT) CLYKEVIPW®OT TNG OTOL0GC
petpnOnke v 11, 8" ko 9N nuépa endaonc pe tiun 0,06 £ 0,00 mg/dl ko n vynAdTEP
npocdopiotnke Vv teAevtaio nuépa exmoong pe T 0,11 £ 0,01 mg/dL. Emmiéov, ot
GLYKEVTIPOOELS TNG HeBVAO-BovTavoing kupdvOnkay amd 0,01 + 0,00 mg/dL mv 1" nuépa
éong 0,04 mg/dL tic televtaieg nMuépec emmoong. TEAOG, Ol GULYKEVIPMOEIS TNG

toofovtavoine Ntov apeAntéec katd ™ didpketo g avoepoPrag endaong (0-0,01 mg/dL).
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Iivaxas 40: Xvykevipdoeis okxetoAdedong, oxetovng, olikod aibvleotépo, uebovoilng won 2-

Tpomavolng kota v avoepdfio erwoon tov E. faecalis oe Opertiné viixé BHI orovg 25°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

O&wkog

?;: AKeTOLOEDON, AkeToévn, aOEoTipaC, MsOavory, | 2-Ilpomavoiry,
E- mg/dL mg/dL mgldL mg/dL mg/dL

M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 0,07 0,00 0,09 + 0,00 0,01 +0,00 0,26 +0,01 0,18 +0,00
1 0,21 +£0,02 0,11+0,01 0,01 0,00 0,46 +0,04 0,15+0,01
2 0,17 0,00 0,14 £ 0,00 0,00 £+ 0,00 0,66 + 0,04 0,13 +£0,00
3 0,21 £0,01 0,14 +0,00 0,01 +0,00 0,81 +0,01 0,11 +0,00
4 0,22 +0,04 0,23 +0,01 0,01 +0,00 0,89 +0,04 0,12 +0,00
5 0,25+0,03 0,21 +0,01 0,01 +0,00 0,98 +0,02 0,16 +0,00
6 0,17+0,01 0,16 + 0,00 0,00 + 0,00 1,07 +0,01 0,13 +£0,00
7 0,20 + 0,00 0,16 0,01 0,01 0,00 1,15+0,02 0,15 +0,00
8 0,22 +£0,05 0,15+0,01 0,01 +0,00 0,88 +0,03 0,12 +0,00
9 0,14 +0,01 0,14 +0,00 0,01 +0,00 0,91 +0,00 0,12 +0,00
10 0,17 +0,04 0,21 +0,01 0,01 +0,00 0,96 £+ 0,00 0,12 +0,00
11 0,18+0,02 0,16 0,01 0,01 +0,00 0,99 +0,03 0,14 +0,01
12 0,19+0,01 0,17 £ 0,00 0,01 +0,00 0,98 + 0,02 0,17 £ 0,00
13 0,19 +0,00 0,18+0,01 0,01 +0,00 1,03+0,01 0,18+0,01
14 0,14 +0,01 0,16 +0,00 0,01 +0,00 0,99 + 0,05 0,18 +0,00
15 0,17+0,01 0,18 0,00 0,01 +0,00 1,35+0,06 0,13+0,05
16 0,19+0,01 0,21 +0,00 0,01 £ 0,00 1,29 +£0,02 0,21 £ 0,00
17 0,22 +0,01 0,22 +0,00 0,01 £ 0,00 1,29 +0,10 0,17 +0,04
18 0,15+0,01 0,20 + 0,00 0,01 £0,00 1,32+0,04 0,21 £0,00
19 0,19+0,01 0,21 +0,00 0,01 +0,00 1,26 +0,00 0,21 £0,01
20 0,21 +£0,02 0,22 +0,00 0,01 £ 0,00 1,35+0,01 0,25 + 0,00
21 0,25+0,01 0,23 £ 0,00 0,01 £ 0,00 1,35+0,00 0,24 + 0,00
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22 0,16 + 0,01 0,21 £0,00 0,01 +0,00 1,36 + 0,02 0,19+0,04
23 0,20 + 0,03 0,23 +0,01 0,01 +0,00 1,41 +£0,02 0,22 + 0,02
24 0,17+0,01 0,23 +£0,01 0,01 0,00 1,18+ 0,24 0,13 +0,03
25 0,16 0,01 0,21 +£0,01 0,01 0,00 1,32+0,18 0,12 +0,00
26 0,16 + 0,00 0,20 £ 0,01 0,01 +0,00 1,13£0,19 0,18 0,06
27 0,17+ 0,01 0,21 +0,01 0,00 + 0,00 1,13 £0,26 0,17 +0,07
28 0,19+ 0,01 0,22+ 0,01 0,01 +0,00 1,26 £ 0,29 0,12 +0,01
29 0,18 0,00 0,22 +0,01 0,01 0,00 1,42 +£ 0,05 0,19 +0,05
30 0,19+0,01 0,23 +£ 0,00 0,01 0,00 1,45+0,03 0,23 £0,01

Amo to VTOAOUTOL TTINTIKA GLOTATIKE, €KElVO OV TaPdYOnKe OTIC LYNAOTEPES
GLYKEVIPAOGELS KaTd TNV avaepofro emmaon ftav 1 pebavorn. Ta eninedd e kopdvOnkay
and 0,26 + 0,01 mg/dL v nuépa 0 £mg 1,45 + 0,03 mg/dL v tekevtaio nuépa endaonc.
AxoAloOOnoav 1 okeTOASEDON, M OKETOV] Kol 1 2-TPOTMAVOAN HE GULYKPIGUUEG
OLYKEVTPOOELS. Ol GLYKEVTPMGELS TNG AKETOAOEHON G KuudvOnkav axd 0,07 + 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 éwg 0,25 mg/dL v 5" kar 21" nuépa enmdoong. Tao eminedo ™ akeTovNg
KopavOnkay and 0,09 + 0,00 mg/dL v nuépa 0 émg 0,23 mg/dL v 41, 21", 23", 24" kot
30" nuépa emmoaong, evd g 2-tpomavoing omd 0,11 = 0,00 mg/dL v 3" nuépa £mg 0,25
+ 0,00 mg/dL v 20" nuépa enmacng. Téhoc, o E. faecalis mapnyaye moAd yopniéc
oLvyKeVTpwoels o&ikov atbvieatépa, amd 0-0,01 mg/dL.

210 Zynqpe 49 mapatnpovpe Tl 01 GLYKEVIPMOELS TNG AlBovOANG oV TapdyOnKov
and tov E. faecalis kou otig 600 cvvOikeg enmdaong Mrav ovykpiowes. Kot otic dvo
ENMACTIKES cLVONKES Ta emimeda TG abavoAng avENdnkay péxpt mepimov v S"-7" nuépa
Kot oTn cvvExeln mapépevay oxedov otabepd péxpt mv 30" nuépa. Iapammpovpe 41t ot
oLYKEVTPMOELS alfavoing mov mapniydnoav and tov E. faecalis frav younidtepeg amod tig

avtictoyyeg g K. pneumoniae kot tov S. aureus.
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Zyfpa 49: Ipagikés mopaoTtaoels TV oUYKEVIPWTE®Y THS afavoAng katd v agpofia/avaspofia

ka1 avotnpd, avoepdPio eramoon tov E. faecalis yia 30 nuépes arovg 25°C oe Gpemtind viikd BHI.

AT Tig avatepeg aAkooreg (Zympa 50), n 1-fovtavorin Topdydnke oe vyYMAOTEPES
GLYKEVIPAOGCELS, akoAovBovuevn amd v 1-mpomavoin, tn pebvro-Povtavorn koi v
1oofovtavodn. Ot CLYKEVIPAOOELS TOV OVAOTEPMY OAKOOADY NTOV GUYKPIGIUES KOl Y10 TIC
00 cuvONKeg emdaong Kot lyav £vo oxeTIKA 6Tafepd pLOUO TaPOyWYNS KATH TN SLOPKELL
g enmaonc. [Hoapatmpodpe 61t o1 cuykevipdcelg ¢ 1-tpomavorng, e tofovtavorng
Ko ¢ pebvro-fovtavodng Nrav younAdtepeg ot kaAMépysieg tov E. faecalis oe
oLYKPION HE €KElVEG TV AAA®V dV0 Poktnpimv. AvTIBET®E, Ol cLYKEVTIPMOOEL TG 1-
Bovtavoing mov mapnydncav and tov E. faecalis ntav ocvykpioweg pe exeiveg g K.

pneumoniae ko VYNAOTEPES OTTd TIG OVTIOTOLEG TOL S. aureus.
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2ynpa 50: I'popixes mopaotaoeis TV avykevipwoewy s 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povtavolng kor g ueBvio-Povtavoing kara v a. agpofia/ovaepofio kor f. avotnpd avaepofio.

emcvaon tov E.faecalis yia 30 nuépeg otovg 25°C oe Operticé viixo BHI.

AT TIg vIOAOWES TTNTIKEG EVDGELG ToL peAetOnkav (Zynqpa 51), n pebavoin

mopdyOnke o VYNAOTEPES GLYKEVIPAOGELS, aKOAOLOOOUEV] Oamd TNV OKETOVY, TNV
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AKETOAOEDON, TN 2-TtpomavOAT Kol ToV 0E1KO aBvAesTéPa. OL GLYKEVIPADGELS TOV TTNTIKMOV
GLUOTOTIKOV NTOV GLYKPICIUEG OTIC OVO CLVONKEG EMMOONC, EKTOC OO TNV OKETOVT, Ol
GUYKEVTPMOOELS TNG Omoiag NTav Alyo vynAdtepeg kotd ) KT emmaor. H pebovoin
avéavotay e ypnyopo pubud ¢ to TEAOG TNG EMMACTIKNG TEPLOOOV, VA TO, VITOAOUTA
TINTIKA glyov Evav oyeTiKA otafepd puOud Tapoywyns Kad’ OAn TN S1dpKELD TNG LIKTHG KO
avaepoPiag emmaong. [lapatnpovpe 0Tt 01 GLYKEVIPMOGELS TNG LEBAVOANG OTIG KOAMEPYELEG
tov E. faecalis frav yauniotepeg and ekeiveg tng K. pneumoniae kot vynAdtepeg amod Tig
avtiototyeg Tov S. aureus. Ot GLYKEVIPOGELS TNG OKETOAOEDONG NTAV YOUNAOTEPES OTIC
KaAAEpyeleg tov E. faecalis oe ohykpion pe ekeiveg g K. pneumoniae kot tov S. aureus,
EVO 01 CLYKEVTPMOELG TNG 2-TPOTAVOANG Kol TOV 0E1K0D alBVAEGTEPO NTAV GUYKPIGILES OTIC
KaAMEPYELES KOl TV TPV Poktnpiov. TEAOG, 01 GLYKEVIPAOGELS TNG AKETOVNG KOTA TN
ikt endaon tov E. faecalis rav cvykpioieg pe exeivec katd m ikt endaon g K.

pneumoniae.

g F

Hpépes Hpépes

4 aKETOAGEDON) ~ M= aKeTOVY) 05O MBVAEOTEPUS ====peBuvoin 2-nporavoin =4 axe1oAde i ~ M- axeTOVN 0ZIKOC MBVAEGTEPUS === HEBAVOLT == 2-TPOTAVOLT]

Zynua 51 Tpopikés TopooTaoels TV GOYKEVIPDOGEWDY TS OKETOAIEDONS, THS AKETOVHG, TOV 0LIKOD
a10vleatépa, e ueBavoing xai e 2-mpomavoins Katd. v a. agpofio/ovaepofia kot f. avoThpa.

avagpofia exwaon tov E. faecalis yia 30 nuépes orovg 25°C oe Gpertiné viixd BHI.

3.3.5.2 IIpocdopiopods TTNTIKOV 6T KaAhépyeieg Tov Enterococcus faecalis og

Opentikd viko BHI, og Ogppokpacia 37°C

Yypéc kalhiépyeleg Tov E. faecalis avomtoybnkav vwd aepofieg kot avoepoPieg
ouvOnkeg, yopilotd, oe Kahlepyntikd vAkd BHI, otoug 37°C, yia 48 mpeg. Ztov IMivaka
41 mopovctdlovtal 01 GUYKEVTIPAOGELS TNG ABUVOANG KO TOV OVOTEP®OV OAKOOADY KOl GTOV
IMivaxka 42 o1 CUYKEVIPMOOELS TOV LIOAOWT®V TINTIKOV CGLOTATIKOV KATA TNV aepdfia

ENAOOOT).
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ITivakag 41: Xvykevipdoeic arbovoing, I-mpomavioing, 1oofovtaviine, I-fovtavoins kai uebvio-
Povtavilne kata v agpofia emmaon tov E. faecalis oe Opentiné viixé BHI orovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

o Awavorn, | 1-Ilpomavorn, | Ieofovtavorn, | 1-Bovtavérn, | MeBuvio-fovtavéin,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D.
3 | 0,00+0,00 0,00 +0,00 0,00+ 0,00 0,00 + 0,00 0,00+ 0,00
6 | 0,05+0,01 0,03+0,03 0,00+ 0,00 0,09 + 0,06 0,00+ 0,00
12 | 0,11+0,01 0,06 + 0,02 0,01+0,00 0,15+ 0,02 0,02 +0,00
24 | 0,12+0,00 0,09+0,01 0,01+0,00 0,17 +0,00 0,03+0,00
48 | 0,12+0,01 0,07 +0,01 0,01 +0,00 0,16 +0,01 0,03+0,00

O E. faecalis dpyroe va mopdyet abavorn petd amd 6 dpeg oepdPlag enmacng Kot
KopbvOnke amd 0,05-0,12 g/L, cuyKeVTPOGELG GVYKPIGIUES LLE EKEIVES TTOV TPOGOOPIGTIKAY
otovg 25°C. Amo T1c avmtepeg oAkoOAes, N 1-tpomavoin kot n 1-Povtavoin dpyicav vo
Tapdyovtol HETd and 6 dpeg EMMAONS, VO 1 16oPoVTAVOAN Kot 1 peBvAo-fovTavorn petd
and 12 dpec. Exeivn mov mopdydnke oe peyaivtepa enineda (0,09-0,17 mg/dL) frav n 1-
Bovtavoin. Ot cvykevipooelg ¢ 1-mpomavoing kopdavOnkav amod 0,03-0,09 mg/dL.
Eniong, ta enineda g 1oofovtavoing kot g pebvAio-foutavoing ntav cuykpictpa kot
KopavOnkay ard 0-0,01 mg/dL ya v wwoPovtavorn kot 0,02-0,03 mg/dL yio T pebvro-
Bovtavodn, avtictoya. [Hopatnpovdpe OTL, Ol CLYKEVIPMOOELS TOV OVOTEP®OV OAKOOANDV

otovg 37°C ftav ouykpioueg pe Tig avtiototyeg otovg 25°C.
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Ilivaxas 42: Zvykevipdoeis 0oketoAdedons, oxetovng, olikod oubvleotépa, pebovoins kor 2-

TPoTavolne kata v oepdfio emmaon tov E. faecalis oe Opertiné viiké BHI orovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

O&wkog
v | AKETOAOEDON, AkeTovn, Ms0Oavory, | 2-Ilpomavoiry,
a a@viesTtépac,
] mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D.
3 0,10+ 0,00 0,11+ 0,00 0,01 + 0,00 0,35+0,01 0,22 + 0,01
6 0,49 + 0,00 0,11+ 0,00 0,01 + 0,00 0,50+ 0,01 0,22 + 0,01
12 0,10 £ 0,00 0,11+ 0,00 0,00 + 0,00 0,71+0,10 0,11 + 0,00
24 0,13 +£0,00 0,14 £ 0,00 0,00 + 0,00 1,04 £ 0,04 0,09 + 0,00
48 0,14 £ 0,00 0,16 £ 0,00 0,00 + 0,00 1,39+ 0,01 0,07 £ 0,00

Amo T vVITOAOWMO. MINTIKE GLOTATIKA, €kelvo mOL ToPdyOnKe o€ VYNAOTEPESG
ovyKeviphoelg otovg 37°C vrd agpdfia enmdaon frav n uebavorn (0,35-1,39 mg/dL).
AxoAo0ONGE M aKETAAOEHON, Ol GLYKEVTIPMOOELS TG omoing kupavOnkav and 0,10-0,49
mg/dL. Ta eninedo tng 2-mpomavoing kopdavinkav and 0,07-0,22 mg/dL kot To avticToryo
™ aketovng amo 0,11-0,16 mg/dL. Téhoc, 0 0&kO¢ abLAESTEPOG TOPAYONKE GE OUEANTEES
ovykevipooelg (0-0,01 mg/dL). Ot ocvykevipdoelg g aketoldetione otovg 37°C frav
VYNAOTEPES amd TIG avtiotoyeg otovg 25°C, ¢ akeTOVNG NTAV YOUUNAOTEPES, EVM OL
GLYKEVTIPAOGELS TNG HeBAVOANG, ToL 0E1KOD aBvAesTEPA KoL TNG 2-TpomavOANg oTovg 37°C

NTav cvykpiciueg pe exeiveg atovg 25°C.
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Y1ov ivaka 43 mopovctdlovtal 01 GLYKEVIPMOELS TNG MOAVOANC KOl TOV OVATEP®V
aAkooAdv Kot otov Ilivaka 44 o1 GUYKEVIPDOGEIS TOV VTOAOIMMOV TTNTIKOV GLOTUTIKAOV

KOTA TNV 0voTnpa avoepdfia enmaoct, otovg 37°C.

Iivaxag 43: Xvykevipowoels arbavolng, 1-mpomovolng, 1oofovtavolyg, 1-fovtavoins ko pebolo-

Povtavilng katd v avaepdfia exwaon tov E. faecalis oe Gpentiné viixé BHI arovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

o Awavorn, | 1-Ilpomavorn, | Isofovtavory, | 1-Bouvtavorn, | MeBvio-fovtavorn,

] g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D.| M.O.+S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D.

3 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00

6 0,03 +£0,00 0,00 £ 0,00 0,00 £ 0,00 0,02 £0,00 0,00+ 0,00

12 | 0,12+ 0,01 0,06 £0,01 0,01 £0,00 0,17 +£0,00 0,02 £0,00

24 |1 0,13+£0,00 0,08 £0,02 0,01 £0,00 0,18 £0,00 0,03 £0,00

48 | 0,15+0,01 0,07 £ 0,01 0,01 £0,00 0,18 0,00 0,03 +0,00

O E. faecalis apyioe va mopdyet atboavorn petd amd 6 dpeg ovaepdPlog Enmoong Kot
KopavOnke and 0,03-0,15 g/L, cuykevtpdoelc GUYKPICIUES LE EKEIVEG TOV TPOGOLOPIGTIKAY
o1ovg 25°C. Amo 115 avdtepeg aAkoOAes, 1 1-PovTavoln dpyioe va mapdystot petd amd 6
MPES EMDOUONGS, VO M 1-TpomavoAn, 1 ioofovtavorn ko n pebvio-fovtavorn petd and 12
opec. Exeivn mov mapdybnke oe peyardtepa emimeda (0,02-0,18 mg/dL) Atov n 1-
Bovtavoln. Ot ovykevipooelg g 1-mporavoing kvudvonkav amnd 0,06-0,08 mg/dL.
Eniong, ta enineda g 1ocofovtavoing kot g pebvio-foutavoing ntav cuykpiotua kot
KopdvOnkav and 0-0,01 mg/dL yia v wwofovtoavorn kar 0,02-0,03 mg/dL yio ) pebuviro-
Bovtavodn, avtictoya. [Hopatnpovdue 0TI, 01 GUYKEVIPAOGCEIS TOV OVAOTEPOV CUAKOOADV

otovg 37°C ftav ouykpioueg pe Tig avtiototyeg otovg 25°C.
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Ilivakxas 44: Xvykevipwoels oketoldsiong, oxetovyg, olikod oifvieotépa, pebovoins xon 2-

Tpomavolng kota v avoepdfio erwoaon tov E. faecalis oe Opertiné vlixé BHI orovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetpnoewv, S.D.: Tomikn arxoxlion).

O&wkog
v | AKETOAOEDON, AkeTovn, Ms0Oavory, | 2-Ilpomavoiry,
a a@viesTtépac,
] mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
3 0,13 £0,02 0,13 £0,02 0,01 £ 0,00 0,44 £ 0,05 0,24 £ 0,01
6 0,60 £ 0,01 0,13 £0,00 0,01 £ 0,00 0,37 + 0,00 0,21 £ 0,00
12 0,13 +£0,01 0,11 £0,00 0,00 + 0,00 0,53+ 0,04 0,11 +£0,01
24 0,18 £ 0,01 0,15 +0,01 0,00 + 0,00 0,72 £ 0,00 0,11 £0,01
48 0,23 +0,01 0,16 = 0,00 0,00+ 0,00 1,17 +£0,02 0,09 + 0,00

Amo T vVITOAOWMO. MINTIKE GLOTATIKA, €kelvo mOL ToPdyOnKe o€ VYNAOTEPESG
ovyKevTphoelg otovug 37°C vro avaepdfia enmdaon frav n uebavorn (0,37-1,17 mg/dL).
AxoAo0ONGE M aKETAAOEHON, Ol GLYKEVIPAOGCELS NG omoiag kvpdvnkav ond 0,13-0,60
mg/dL. Ta eninedo tng 2-mpomavoing kopdavinkav and 0,09-0,24 mg/dL kot To avticTolyo
™¢ aketovng oo 0,11-0,16 mg/dL. Téhoc, 0 0&kOG abLAECTEPOG TOPAYONKE GE OUEANTEES
ovykevipooelg (0-0,01 mg/dL). Ot ocvykevipdoelg g aketoldetione otovg 37°C frav
VYNAOTEPES amd TIG avtiotoyeg otovg 25°C, ¢ akeTOVNG NTAV YOUUNAOTEPES, EVM OL
GLYKEVTIPAOGELS TNG HeBAvOANG, ToL 0EIKOL aBvAesTtépa Kot NG 2-mpomavoing otovg 37°C
NTav cvykpiciueg pe exeiveg atovg 25°C.

Ot ovuykevipmoelg ¢ abavorng otovg 37°C Nrov ovuykpiotueg otig 600 cuvOnKeg
endaong (Xynpe 52). O E. faecalis dpyioe va moapdyst arbavorn petd and 12 dpeg endaong,

1N omoia TapéEVve GYETIKA GTABEPT] MG TO TEAOG TNG EXMACTIKNG TEPLOGOL.
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Zyfpa 52: Ipopikés mopaoTaoels TV COYKEVIPMTEMY THG 01B0VOING KOTA. TNV 0EPOSLA Kol avaepoPLa

emcvaon tov E. faecalis yia 48 wpeg arovg 37°C o¢ Opentind viixé BHI.

Ao 11 avidtepeg ahkodres (Zymqua 53), n 1-Povtavorn mapnyaye T VYNAOTEPES
CLYKEVIPMOOELS kKol  axolovOncav 1 I-mpomavoin, m  pebBvAo-fovtovorn kot 1
16oPovtavorn. Ot GLYKEVIPMOGELS TOV OVATEPMOV OAAKOOAMY NTOV GUYKPIGLUES Kot Y1t TG
dvo ovvinkeg emmaonc. H 1-fovtavorin kot 1 1-mpomavoin avénnkov €oc tic 24 dpeg
EMMOONG Kol TAPEUEVAV OTOOEPES MG TO TEAOG KOl OTIC dVO EMMACTIKEG GLUVONKEG, EVD 1)
pebvAo-Boutavorn Kot 1 1ofovtavodn dpyloay Vo TapayovV HKPES GUYKEVIPOGCELS UETA
ano 12 dpeg endaong kot akolovOncav évav otabepd puOud Tapay®yNg ™G To TEAOS TNG

EMMOAGTIKNG TEPLOJOV.
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—4— L-ponavorn —— 1coBovTavorn 1-BovTovoAr ——pehvro-BovTavorn w1 -TpOTCVOAT =Hl=1G0BOVTAVOAT 1-Bovtavorn === nefuro-Bovtavoin

2ynpa 53: I'popikés mopaotaoeis TV avYKeEVIp®oewY TS 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povravoing kor g puedvio-Pfovtavoing kotd v a. aepofio. kou . avaepofio exwaon tov E. faecalis

v 48 wpeg orovg 37°C ae Operriné viixo BHI.

Ao TIg VTOAOUTEG MINTIKES EVAGELS OV pedetOnkayv (Zympa 54), n pebovorn
mopdydnke oe VYNAOTEPEG GLYKEVIPMOELS, kOAOLOOVUEVN amd TNV aKETAASEDOT, TN 2-
TPOTOVOAT, TNV OKETOVN Kol TOV 0EIKO alBvdesTtépa, o1 omoieg NTav cLykpiolueg petald

TOVG KOl OTIS VO GLVONKES eMMAONG, €KTOC amd Tn pebavorn, g omoiog m pEYIOT
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CLYKEVTPMOOT NTAV ATYO VYNAOTEPT KOTA TN UIKTH EXMOCT] KOL TNV OKETOAOEHON, N HEYIOTN
GLYKEVTPMOT) TNG OTOL0G TV Alyo LYNAOTEPT KaTA TNV avaepoPia enmaoct). H aketadldetion
avénonke paydaing petd amd 24 dpeg enMAONG Kl ETELTA APYICE VO LELOVETAL OC TIC 48
opes. Kot otig dVo cuvinkeg endaong, n Heboavoin avénonie pe ypryopo puiud katd
duapkela Tov 48 opov. Ta enineda ¢ akeTaAdeloNg avERONKav petd amd 6 dpeg ETDAOTG,
peidomiov petd and 12 dpeg kot 6T cuVEXELN TOPEUEVO GTOOEPE MG TO TELOG TNG EMMACTG.
Ta enineda ™¢ 2-mpomavOorng petmdnkay Hetd amd 6 dpeg wg TI§ 12 dpeg EnDOoNS Kot
Tapépevay otadepd MG To TEAOG, VM 1| OKETOVN Kot 0 0EIKOC atbvAeotépag siyov €vav

otafepd pLOUS TapayYNG KoTA TN S1dpKeElD TV 48 ®POV.

8

¢ (mg/dL)
o
@
8

¢ (mg/dL)

o
3

pes Qpeg

== aKETOASEDON — M= aKeTOVI] 0Z1k6¢ mbvieotépas

pebavorn 2-wpomavorn —— aKe10).5e06T ~M— axetovn 0ZIKOS OVAECTEPUS === UEBAVOAT == 2-TpOoRAVOAN

Zyfpa S54: [popiés TopaoTaoels TV OVYKEVIPWOEWY THS AKETOAJEDONS, TS GKETOVHS, TOL 0l1K0D
o10vleatépa, e ueBavoins kot e 2-mpomavoAnNS KoTa Ty . agpofio kol f. avoagpofio exwaocy Tov

E. faecalis yia 48 wpeg arovg 37°C oe Bpentiné viiké BHI.

3.3.5.3 IIpocoopiopos TTNTIKOV 6T Kadhépyeieg Tov Enterococcus faecalis og

Opentiké viko BHI, o Ogppokpacia 4°C

Yypég xarlépyeieg tov E. faecalis avomtoyOnkav vad aepdfieg/avaepdfieg ko
avoTpd avoepoPiec cuvinkeg, yopilotd, o kaAlepyntikd viwkod BHI, otovg 4°C, yuo 32
nuépes. Agv mapdydnkov kaBoAov aBovoln Kol avadTtePES OAKOOAEG, avVTIOETMOC
TPOGOOPIoTNKE AKETAAOEHON, aKETOVY, 0&kOg oBvdecTépag, Lebavorn kot 2-TpomavOorn.
2tovg IMivakeg 45 kot 46 mopovstalovtal 01 GUYKEVIPADGELS TV TTNTIKAOV CUGTATIKAOV TOV

mopdydnkav otic 000 cLVONKES ETMAOTG.
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Ilivaxag 45: 2vykevipwoels oketodoeiong, oketovyg, olikod oaibvieotépa, pebovoins kor 2-

TPOTavoANS kota v aepofia/avaepifia exwaon tov E. faecalis oe Opertino viid BHI arovg 4°C

(M.O.: Méoog bpog dvo petprioewv, S.D.: Tomiky axdrlion).

O&wkog

& | AKeToAd£HIN, AkeTovn, MsOavory, | 2-Ilpomavoiry,
& o0vieoTépag,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL

M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D.
8 0,08 £ 0,00 0,09 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,28 + 0,03 0,18 + 0,01
16 0,08 +£0,01 0,10 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,29 + 0,02 0,16 + 0,00
24 0,10 £ 0,00 0,10 £ 0,00 0,01 + 0,00 0,26 + 0,02 0,21 +0,01
32 0,08 £ 0,00 0,10 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,30 £ 0,02 0,20 £ 0,00

H pebavoin mopdydnke oe vynAdtepa enimeda omd OAeg T1g TTNTIKEG evdoels (0,26-

0,30 mg/dL). AxoloOOnoe 1 2-TPomaVOLY, Ol GVYKEVIPMGELG TG OTO10C KVUAVONKaY amnd

0,16-0,21 mg/dL, n axetardeion pe ovykevipmoelg 0,08-0,10 mg/dL xotr n oketdovn pe

ovykevipwoelg 0,09-0,10 mg/dL. Télog, o 0&ikdg atbvieotépag Topdydnke ce apeAnTéEg

ovykevipwoelg (0-0,01 mg/dL).

Iivakxas 46: Xvykevipwoels oxetaddsiong, oxetovng, olikod obvieotépa, puebovoins xor 2-

TPoTavolng katd. tpv avagpofio emcraon tov E. faecalis oe Gpentiné vlixé BHI orovg 4°C (M.O.:

Méoog opog ovo uetpnoswv, S.D.: Tomikn orxoxlion).

O&kdg
& | AxkeTaldeton, AxeTovn, MegOavory, | 2-Ilpomavory,
& a@viecTtépac,
= mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
= mg/dL
M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O.£S.D. M.O. +£S.D.
8 0,15+0,03 0,11+0,01 0,02 £+ 0,00 0,33+0,04 0,14 +0,01
16 0,16 0,02 0,12+0,01 0,02 £+ 0,00 0,31+0,01 0,19+0,01
24 0,14 +0,01 0,11 £0,00 0,01 £ 0,00 0,28 £0,01 0,22 £0,01
32 0,16 £0,05 0,13 £0,02 0,02 £ 0,00 0,37+ 0,04 0,20 £ 0,01

H pebavoin mapdydnke oe vynidtepa eninedo and OAeg TIC TTNTIKEG evidoerg (0,28-

0,37 mg/dL). AxoloOOnoe 1 2-TpomavOLY, Ol GLYKEVIPMGELG TG OTOi0g KupavOnKay amnd

0,14-0,22 mg/dL, n axetardetion pe ovykevipmoelg 0,14-0,16 mg/dL ot n oketdovn pe
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ovykevipooelg 0,11-0,13 mg/dL. Télog, o 0&ikdg arbvieotépac mapdydnke oe opeANTEES
ovykevipooeig (0,01-0,02 mg/dL).

Kot otigc Vo ovvOnkeg emmaong, m pHeBoavorn mapdydnke oe vymAdtepeg
GLYKEVIPAOGELG, OKOAOVOOVUEVT OO TN 2-TPOTAVOAT), TNV OKETAAJEHON, TNV AKETOVN KOl
tov 0&1Kd aBvieotépa (Xyfue 55), ot omoieg Nrav GLYKPIoIUEG HETOED TOVS Kol GTIS OO
oLVVONKEG ETMAONG, EKTOG amd TN HeBOVOAN Kol TNV OKETAAOEHON T eMIMEdM TV OTOI®V
ntav Atyo vymAdtepa kotd Vv oavoepoflo endaor. H pebavorin mapaydtav pe otabepd
PLOUO KATE TN UIKTH ETMOCT, €VO KATd TNV avaepoflo endaor peiwdnke v 24" nuépa
Kol otn ovvéyel avénonke. Ot GVYKEVIPAOGELS TNG 2-TTPOTAVOANG APYIGOV VO, QVEAVOVTOL
péypt v 24" nuépa Kot Tapépevay oyetikd otabepés. TELOG, N akeTaddelion, N akeTdvn
Kot 0 0&KOc aBvleotépag eiyav otabepd puOud TapayOYNG KOTA TN OLUPKED TNG

EMMOAGTIKNG TEPLOJOV.
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= aKETUAGEDST) ~M=aKeTOVN OZIKOC MOVAECTEPUS === PEBUVOLT) === 2-TPORAVOLT = AKETAASEDOT) =M= UXETOVT OZIKOS MBVAECTEPUS = PEBAVOAT] =t 2-TPORAVOLT

Zyfuao 55: [pagikés TopaoTaoels TV oVYKEVIPWOEWY THS AKETAAIEDONS, TS OKETOVHS, TOV 0{1K0D
oa10vleatépa, g uebavoins kar e 2-mpomavoins kotd v a. aepofio/avaepofio. kor f. avaepofio

enwaon tov E. faecalis yia 32 nuépec orovg 4°C o¢ Opemtiné viixo BHI.

3.3.6. IIpocoopiopoc atTIk®OV 611 Kolépyeieg tng Candida albicans e Opertikod
viko6 BHI

3.3.6.1 IIpocdropiopdc TTIKAOV 6TIc KahMépysreg Tng Candida albicans og Opentikod

viko6 BHI, og Ogppoxpacio 25°C

Yypég KoAMépyeleg Tov dvvntikd avoegpoPfiov, OBetikov katd Gram poknra C.
albicans avamtoydnkov vo aepdPiec/avoepofleg kot avotnpd avaepoPieg cuvbnkes, oe

kaAMepynTikod vAkd BHI, otoug 25°C, yia 21 nuépeg. Ztov Mivaka 47 mapovsialovtot ot
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GLYKEVIPAOGELG TNG AlBavOANG Kol TV avATEP®V 0AKOOA®V (1-Tpomavodrn, i1cofovTavodn,

1-Bovtavoin ko peBvio-povtavorn) kot otov Ilivaka 48 o1 cLYKEVIPOGELS TOV TINTIKAOV

GLOTATIKAOV, OKETOAOEDOT, AKETOVN Ko 2-TPOTOVOAT KOTd TNV aepOPia/avaepoPia exmaoct.

Ilivakxag 47: 2Zvykevipawoeis aifavoing, 1-mpomavolng, 1oofovtovolns, 1-fovtavoing kou pebvl.o-

Povtavolng kozd v aspofio/avaspofio exwaon e C. albicans oe Gpentiné viiké BHI arovg 25°C

(M.O.: Méoog épog dvo petprioewv, S.D.: Tomixy andrlion, LOD. dpio aviyvevong).

g Awavorn, | 1-Mlpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavoin, | MeBvio-Povtavorn,
&
E— g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.+S.D. | M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00+ 0,00 0,00 +0,00
1 | 0,22+0,00 0,03 +0,01 <LOD <LOD 0,15+0,01
2 | 051+0,01 0,06 +0,01 0,07+0,01 <LOD 0,37 +0,01
3 | 0,49+0,00 0,07 +0,00 0,06 +0,00 <LOD 0,40 +0,01
4 | 0,54+0,01 0,07 +0,00 0,12+0,00 <LOD 0,59+0,01
5 | 0,52+0,04 0,08 + 0,00 0,09 +0,03 <LOD 0,54 +0,04
6 | 0,61+0,03 0,07+0,01 0,15+0,03 <LOD 0,64 + 0,07
7 | 0,56+0,02 0,08 0,00 0,13+0,00 <LOD 0,64 + 0,03
8 | 0,57+0,00 0,08 +0,01 0,17 +0,03 <LOD 0,65 +0,03
9 | 057+0,01 0,10+0,01 0,14+0,01 <LOD 0,69 £+ 0,02
10 | 0,59 + 0,00 0,09+0,01 0,16 £0,01 <LOD 0,75+ 0,05
11 | 0,56 + 0,00 0,09 +0,00 0,15+0,01 <LOD 0,77 +0,10
12 | 0,51+0,01 0,09 +0,00 0,19 +£0,02 <LOD 0,84 +0,04
13 | 0,50 +0,01 0,06 +0,01 0,18+0,01 <LOD 0,81 +0,00
14 | 0,46 +0,01 0,06 + 0,00 0,20 +0,01 <LOD 0,98 + 0,00
15 | 0,50 + 0,00 0,06 £ 0,00 0,20 = 0,00 <LOD 0,85 +0,02
16 | 0,50+ 0,02 0,07 +0,01 0,18 +0,03 <LOD 0,86 + 0,09
17 | 0,50+ 0,03 0,06 +0,01 0,22 +0,01 0,01 £0,00 0,99 £+ 0,06
18 | 0,52+0,01 0,06 + 0,00 0,22 +0,02 0,02 £ 0,01 0,94 +0,08
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19 | 0,44 +0,01 0,05 + 0,00 0,28 £ 0,02 0,01 £0,00 1,24 £ 0,02
20 | 0,50+0,00 0,08 + 0,00 0,26 £ 0,01 0,05 +0,01 1,06 £ 0,00
21 | 0,46 +0,00 0,06 £ 0,01 0,33 +£0,01 0,00 £ 0,00 1,30 £ 0,07

H C. albicans xatd v oepofia/avoepofia endaon mapinyoye obovorn oe
GLYKEVTPAOGELS OV KupavOnkav amd 0,22 + 0,00 g/L mv 1" nuépa émg 0,61 + 0,03 g/L v
6" nuépa emmaong. AmO TIC avadTEPEG OAKOOAEG, eKelvn mov mopdyOnke oe vynAdtepa
enimeda Nrav 1 peBvro-Povtavodn. H yaunAidtepn cvykévipmon g tpocdtopiotnke v 1M
nuépa enmaong pe tun 0,15 £ 0,01 mg/dL kot n vynAdtepn v 211 nuépa pe tun 1,30 +
0,07 mg/dL. AxoloOOnoe m 1ooPfovtovOoAn, 1 YOUUNAOTEPT GLYKEVIPMGN THG ONOI0G
petpfibnke v 3" nuépoa endaong pe Tl 0,06 £ 0,00 mg/dL kot m vynAdTePN
npocdopiotke v 21" nuépa emdaong pe i 0,33 £ 0,01 mg/dL. EmumAéov, ot
OLYKEVTPOOELS TG 1-Ttpomavoing kopdavonkav amo 0,03 = 0,01 mg/dL v 1" nuépa émg
0,10 £ 0,01 mg/dL v 9" nuépa endaone. Téhoc, n C. albicans &exivnoe va mapdyet 1-
Bovtavorin m 17" nuépa emdaons Kot 01 GVYKEVIPOGELS TS KupdvOnkav arnd 0,01 + 0,00
mg/dL ™ 17" kau 19" nuépa émwg 0,05 + 0,01 mg/dL v 20" nuépa endaong.

Ilivakag 48: 20ykevipdoels akeTalIEDONS, OKETOVHS KOl 2-TPOTAVOANS KOTO. TV 0EPOPLO/avaEPOfia

enwaon e C. albicans oe Opertié viiké BHI arovg 25°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetproewv, S.D.:
Tomixy anokiion, LOD: dpio aviyvevong).

g AkeTordelion, AkeTovn, 2-Ilpomavoirn,

N

E mg/dL mg/dL mg/dL

M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O. £S.D.

0 0,12 £ 0,00 0,14 £ 0,00 0,00 + 0,00
1 0,16 0,01 0,13 £ 0,00 <LOD

2 0,21 +0,00 0,11 +0,00 0,05+0,01
3 0,19 £ 0,02 0,09 = 0,00 0,07 +0,01
4 0,30+ 0,01 0,09 £+ 0,00 0,08 + 0,00
5 0,17 0,04 0,13+0,05 0,11+0,01
6 0,28 £ 0,02 0,10 +0,00 0,10 +£0,02
7 0,30 £0,10 0,09 + 0,00 0,12 +£0,00
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8 0,50 + 0,00 0,12+ 0,00 0,08 £0,01
9 0,27 0,00 0,11 +0,00 0,09 0,01
10 0,23 +£0,03 0,12+0,01 0,10 + 0,00
11 0,22 + 0,05 0,09 + 0,00 0,10£0,01
12 0,26 0,08 0,11+0,01 0,08 £0,01
13 0,25+ 0,04 0,11 £0,00 0,08 £0,01
14 0,17+ 0,01 0,09 + 0,00 0,10+ 0,00
15 0,21 +£0,01 0,11 +0,00 0,09 + 0,00
16 0,21 +£0,07 0,09 + 0,02 0,12 +0,03
17 0,22+ 0,01 0,10+ 0,00 0,10+0,01
18 0,31 +0,02 0,12+ 0,01 0,10+0,01
19 0,21 +£0,02 0,12+ 0,00 0,09 = 0,00
20 0,29 + 0,03 0,12+ 0,00 0,10 = 0,00
21 0,18 £ 0,05 0,11 +0,01 0,08 = 0,00

Ao ta vroélowma TINTIKG CLOTATIKA, €KEIVO TOL TaPdYONKe OTIG LYNAOTEPES
OLYKEVTIPOOELS NTav 1 akeTtaldehion. Ta exinedd g kopavOnkav arnd 0,12 £ 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 £og 0,50 + 0,00 mg/dL v 8" nuépa endaong. AkolovOnGov 1 akeTOVY Ko 1
2-TPOTOVOAY LE CLYKPIGIUES GUYKEVIPMGELS. To EMIMEdD TG AKETOVNG KLUAVONKOY amd
0,09 mg/dL tqv 3", 4", 77, 11", 14" ko 16" nuépa endaonc émg 0,14 + 0,00 mg/dL v nuépa
0, evd ta eminedo g 2-TpomavoANng kKupdvOnkov amd 0,05 £ 0,01 mg/dL ™ 2" nuépa Emg
0,12 mg/dL v 7" xon 16" nuépa enmdaonc. Téhog, n C. albicans dev moapnyaye puebavorn,
EVD Ol GLYKEVIPAOGEIS TOv 0&oD alfvAecstépa mPoodopicTnKay KAT® amd TO Oplo

aviyvevong.
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>tov Ilivaka 49 mapovctdovtal 01 GLYKEVTIPMOGELS TNG ABAVOANG KO TOV OVAOTEPDV

aAkooAdv Kot otov Ilivake 50 o1 GLYKEVIPOGELS TV VIOLOIMOV TTNTIKOV GUOTUTIKOV

Katd v avotnpd avaepoPio endaon e C. albicans otovg 25°C.

Iivaxag 49: Xvykevipawoels arbavolng, 1-mpomovolng, 1oofovtavolyg, 1-fovravoins ko pebolo-

Povtavolng koza v avoepdfio exwaon s C. albicans oe pentiné viiké BHI grovg 25°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetprioewv, S.D..: Tomixn arxorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

g Awavoln, | l-Mlpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavodrn, | MeBvio-Povtavory,
&
E— g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D.| M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O.+S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00+ 0,00 0,00 +0,00
1 | 0,26+0,00 0,03 +0,01 <LOD <LOD 0,15+0,01
2 | 0,57+0,00 0,06 +0,01 0,08 + 0,00 <LOD 0,33+0,01
3 | 0,71+0,01 0,11+0,00 0,11+0,00 <LOD 0,41+0,01
4 | 0,79+0,00 0,09 +0,02 0,16 +=0,00 <LOD 0,49 +0,01
5 | 0,81+0,02 0,11+0,01 0,15+0,00 <LOD 0,50 +0,00
6 | 0,81+0,03 0,09 + 0,02 0,14 +0,03 <LOD 0,54 +0,02
7 | 0,84+0,00 0,12 +0,00 0,16 =0,00 <LOD 0,56 +0,01
8 | 0,80+0,01 0,12+0,00 0,19+0,00 <LOD 0,66 +0,00
9 | 0,81+0,01 0,09+0,01 0,16 +£0,02 <LOD 0,63 +0,06
10 | 0,88 +0,00 0,12 +0,00 0,22 +0,00 <LOD 0,75+0,00
11 | 0,84+0,02 0,11 +0,02 0,21 +0,02 <LOD 0,73+0,02
12 | 0,82+0,00 0,09 +0,00 0,25+0,00 <LOD 0,95+0,14
13 | 0,83+0,02 0,10+0,01 0,23+0,02 <LOD 0,82 +0,07
14 | 0,78 +0,03 0,10+0,01 0,27 +0,01 0,03+0,00 0,94 +0,05
15 | 0,76 +0,01 0,09 +0,01 0,29 +0,00 <LOD 1,01 +0,02
16 | 0,83+0,00 0,10+0,01 0,26 +0,01 0,04 £0,01 0,90 +0,04
17 | 0,78 +0,00 0,11+0,00 0,26 +£0,01 0,03+0,00 0,95+0,01
18 | 0,78 +0,02 0,08 0,00 0,30+0,04 0,05+0,00 1,09 + 0,09




215

19 | 0,77+0,02 0,10+0,01 0,34+0,04 0,05+0,03 1,17+ 0,16
20 | 0,68+0,06 0,08+0,01 0,33+0,01 0,04 +£0,02 1,27 +0,10
21 | 0,71+0,05 0,08 + 0,00 0,45+0,06 0,06 +0,02 1,48 +0,23

H C. albicans katd tv avotpd ovaepdfia endoon mopnyaye obavoin oe
GLYKEVTPAOGELS TTOL KLpavOnkay arnd 0,26 £ 0,00 g/L v 1" nuépa £oc 0,88 + 0,00 g/L ™
10" nuépa endaonc. Amd TIG avdTEPES AAKOOAES, €KElvN oV TapdyOnke ce vyMAdTEPOQ
enimeda Nrav 1 peBvro-Pfovtavodn. H yaunAidtepn cvykévipmon g tpocdtopiotnke tnv 1M
nuépa enmaong pe tun 0,15 £ 0,01 mg/dL kot n vynAdtepn v 211 nuépa pe T 1,48 +
0,23 mg/dL. AxoloOOnoe m 1ooPfovtovOoAn, 1 YOUNAOTEPT GLYKEVIPMGN THG ONOI0G
petpibnke ™ 2" nuépa emmoong pe tpn 0,08 £ 0,00 mg/dL kor m vynAdtepn
npocdopiomke v 21" nuépa emdaong pe Tl 0,45 + 0,06 mg/dL. EmumAéov, ot
OLYKEVIPOOELS TG 1-Ttpomavoing kopdavonkav amo 0,03 = 0,01 mg/dL v 1" nuépa €mg
0,12 + 0,00 mg/dL v 7" ko 10" nuépa enmdoong. Téhog, n C. albicans Egkivnoe va mapdyet
1-Bovtavorn tn 14" nuépa endaoNg Kol 01 GLYKEVTIPMOGELS TG kKupdvOnkay arnd 0,03 + 0,00
mg/dL ™ 14" xau 17" nuépa émg 0,06 + 0,02 mg/dL v 21" nuépa endaong.

Ilivakag 50: Xoykevipdoels axetaAdeions, axeTtovyg Ko 2-mpomovoins KOTa Ty avaepofio exwacy

¢ C. albicans oe Opentino viiké BHI arovg 25°C (M.O..: Méoog dpog dvo petprioewv, S.D.: Tomkn
omoktion, LOD: dpio aviyvevong).

g AkeTohdelion, AKeTovVN, 2-Ilpomavoirn,

&

5 mg/dL mg/dL mg/dL

M.O.+S.D. M.O.+S.D. M.O. +S.D.

0 0,12 + 0,00 0,14 + 0,00 0,00 + 0,00
1 0,27 +0,01 0,14 + 0,00 <LOD

2 0,60 + 0,01 0,11 + 0,00 0,05+0,00
3 0,41+ 0,00 0,10 £ 0,00 0,08 0,00
4 0,59 + 0,05 0,09 + 0,00 0,08 + 0,01
5 0,35+0,01 0,07 + 0,00 0,11 + 0,00
6 0,43 +0,08 0,09 +0,00 0,12+0,00
7 0,56 + 0,01 0,08 0,00 0,12 +0,00
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8 0,88 +0,06 0,13+0,00 0,08 + 0,00
9 0,40+0,03 0,10+0,00 0,09 + 0,00
10 0,47 +0,01 0,13 +0,00 0,08 + 0,01
11 0,44 + 0,01 0,11 + 0,00 0,09 + 0,00
12 0,42 +0,18 0,11+0,01 0,08 + 0,00
13 0,47 +0,03 0,12 + 0,00 0,09 + 0,00
14 0,37 +0,03 0,11 + 0,00 0,08 + 0,00
15 0,59 + 0,08 0,13 +0,00 0,08 + 0,01
16 0,58 +0,03 0,13+ 0,00 0,07 + 0,00
17 0,37 + 0,02 0,12 + 0,00 0,09 + 0,00
18 0,43+0,01 0,13 +0,00 0,10+0,00
19 0,42 + 0,04 0,13 +0,00 0,09 +£0,01
20 0,35+ 0,05 0,14 + 0,00 0,09 +£0,01
21 0,41+0,01 0,14 +0,01 0,09 +0,02

Amo to VTOAOUTOL TTINTIKA GLGTATIKE, €KElVO OV TaPdYOnKe OTIC LYNAOTEPES
OLYKEVTIPOOELS NTav 1 akeTtaldehion. Ta exinedd g kopavOnkav arnd 0,12 £ 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 £og 0,88 + 0,06 mg/dL v 8" nuépa endaong. AkorovOnGov 1 akeTOVY Kot 1
2-TPOTOVOAT LE CLYKPIGIUES GUYKEVIPMGELS. To EMIMESD TG AKETOVNG KLUAVONKOY amd
0,07 £ 0,00 mg/dL tv 5" nuépa endaong éoc 0,14 mg/dL v nuépa 0, 1M, 20" ko 21"
NUEPO, EVO TO. ETimEdOL TG 2-TtPOTOVOANG KupavOnkav oo 0,05 = 0,01 mg/dL ™ 2" nuépa
¢wg 0,12 + 0,00 mg/dL v 6" kot 7" nuépa enmdacng. Télog, n C. albicans dev mapryaye
peBavOAN, eV 01 GLYKEVIPMGELS TOV 0&IK0D oBLAEGTEPO TPOGOIOPIGTNKAV KAT® Ao TO
oplo aviyvevong.

210 yfpe 56 mapatnpovpe Tl 01 GLYKEVIPMOOELS TNG AlBavOANG oV TapdyOnKav
and v C. albicans tav vynlotepec kKatd v avaepOPila ETMACT 6 GOYKPLON UE T WIKTY
enaon. Yo agpoPiec/avaepoPieg cvvinkeg, ta enineda g atBavoing avéndnkav uéypt
mv 6" nuépa kol mapéuevay oxeddv otabepd puéxpt v 211 nuépa, eved vtd avotnpd
avaepofieg ocvuvOnkeg m aBovorn avéndnke g t 10" nuépa kot To Emimedd NG
Swmpnnkav otabepd wg 10 TEAOC ™G endaons. [lapatnpovpe Gt Ol GLYKEVIPOGELS

atBavorng mov mapniyOnoav and v C. albicans vrd pktég cuvOnkeg enmdacng Mrav
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ovykpiowes pe Tig avtiotoyyeg g K. pneumoniae, evd ol GLYKEVIPOGELS TNG VIO
avaepoPieg ouvOnKeg NTOV LYMAOTEPES Omd TIC OVTIOTOYEG OTIG KOAMEPYEIES TOV TPLOV

Baxtnpiov.
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2yfpa S6: [ papikés mopaoTtaoels TV GUYKEVIPOGE®Y THS iBavoAns kotd v agpofia/avoepofia

ka1 avotnpd, avoepdfio emamoon e C. albicans yia 21 nuépeg orovg 25°C oe Gpemtind viixé BHI.

Ao T1g avotepeg aAkoores (Zymua 57), n pebvro-fovtavoln mapdybnke oe
VYNAOTEPEG GVYKEVIPDOGELS, 0KOAOVOOVUEVT ad TNV 1GoRovTAVOAT, TV 1-Tpomavoin Kot
mv 1-Povtavorn. Ot péyioteg ovykevipmoelg g toofovtavoing kot e pebviro-
Bovtavoing rav VYNAOTEPEG KOTA TNV avaepOPia ETDACT] GE GVYKPLOT| LLE TN HKTY, EVO 0L
OLYKEVTPOOELG TG 1-mpomavoing kot ¢ 1-fovtavoing NTav cuykpiclues Kot oTig 600
ocuvOnkeg emwaong. To emineda g 1oofovtavoing kot g  peBvAo-fovtavoing
noapovciocov Evav otabepd pvBud adénong, n 1-mpomavorn eixe évav otabepd pvOuo
TOPOy®yYNS Kob’ OAN TV ETMACTIKY TePiodo, evd 1 1-Povtavorn dpyioe va mopdyeTol o€
LIKPEG CLYKEVIPMOELS TIS TeAevtaieg muépeg ¢ enmaons. I[lapatnpovue 611 Ot
GUYKEVTPAOOCELS TNG ooPoutavorng kot g pebvro-Pouvtavoing Ntav vynAdTePeS OTIC
koaAMépyeteg ¢ C. albicans oe ovykplon pe ekeiveg tov tpudv Paktnpiov. Ot
OLYKEVTIPWOELS ™C l-mpomavoing Mrav ovykpioweg pe ekeiveg tov E. faecalis xau
YounAOTEPES amd TIG avTioTol e oTig KaAMépyeieg Tng K. pneumoniae kot tov S. aureus,
evd m™¢ 1-Povtavoing Mrav younAdtepeg amd ekeiveg mov mopdyOnkav and to Tpia

Baxtpro.



¢ (mg/dL)

Hpépes Hpépeg

e | -pOTEVOLY] == 1G0BOVTaVOLT] 1-Bovtavohn === pcBoio-Pfovtavoin == |-pontavorn =M= 100Bovtavoin 1-Bovtavodn == puehvio-Bovtavoin

2ynpa 57 I'popikés Topaotaoeis TV GOYKEVIPWOE®Y TS 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povtavoing kor ¢ ueBvio-Povtavoing kard v a. agpofio/ovaepofio kor f. avetnpd avoaepofio

enamaon ¢ C. albicans yia 21 nuépeg orovg 25°C oe Opertiné viixo BHI.

AT TIC VTOAOUTEG TINTIKEG EVOGELS TTOL pehethOnkay (Zymqpe 58), 1 aketaAdehion
TapdyOnke o€ VYNAOTEPEG CLYKEVIPMOOELS, AKOAOVOOVUEVN Atd TNV OKETOVN Kot T 2-
pomovOAN. Ol GUYKEVIPMGELS TNG OKETOVNG KOt TG 2-TPOTOVOANG NTOV GLUYKPIGILES OTIC
000 cLVONKEG EMMAONG, EVAD TA EMMEdD TNG AKETOAOEHONG MTay LYNAOTEPA KOTE TNV
avaepofla enmacn, o cOykpion pe ™ K. Ol GUYKEVIPAOGCELS TNG OKETOASEHONG
avéavovtay oc TV 8" nuépa, petmonkay v 9N Kot mapépevay oxedov otadepég Mg TO TEAOG
™G emdaong Kot 6tg dVvo cuvinkes. Ot cuyKeVIpMOGELS TG 2-TPoTavOANG avENOnKay
oTadlokd og v 61-7" nuépa ko Tapépevay otafepéc g To TEAOG, EVA 1 akeTOVN glye Evav
otabepd puOUd mapaywyng Kab’ OAN TN SUPKELN TNG UIKTAG Kol ovaepOPLOC ETDAOTG.
[Mopoatnpodue OTL 01 GLYKEVIPOOELS TG OKETOAOEHONG oTig kaAAépyeleg g C. albicans
Ntav ovykpioyeg pe ekeiveg g K. pneumoniae, ot GLUYKEVIPMGELS TNG OKETOVIG TV
GLYKPICIUES LE TIG AVTIOTOLXES TOV S. aUreus, evd 01 GLYKEVIPADGELG TNG 2-TPOTAVOANG | TOV

yopnAdtepes amd ekelveg TV TPV Baktnpiov.

¢ (mg/dly
¢ (mg/dL)

Hpépeg Hpépeg

== ieToAdeDO] =M= oKeTOVN 2-nponavoin —#—qxetordeidn  —M—oxeTovn 2-mponavoin

Zynua 58: Ipopikéc moapaoTtaoeic TV GUYKEVIPWOOTEWDY THS AKETOAOEDONS, THS AKETOVIG Kol THS 2-
TPOTAVOINS KOTA THY o agpdfio/ovacpdfio ko B. ovotnpd avaepdfia exwaon e C. albicans yio 21

nuépeg otovg 25°C oe Opentino viixo BHI.
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3.3.6.2 IIpocdopropog TTNTIKAOV oTic KalMépysieg g Candida albicans og Opertiko
viké BHI, o¢ Ogppokpacia 37°C

Yypéc kodhépyeteg e C. albicans avamtoyOnkav vad aepdfiec ko avoepdPieg
ouvinkeg, yoplotd, o kKoAiepyntikd vikd BHI, otoug 37°C, yia 120 opeg. Xtov Mivaka
51 tapovotdovtotl 01 GLYKEVIPADGELS TNG BUVOANG Kol TOV AVATEPOV GAKOOADY KOl GTOV
IMivaxka 52 o1 GLYKEVIPAOGEIS TOV VIOAOWT®V TTNTIK®V GLOTUTIKOV KOTA TNV aepofia

ENAOOOM.

Ilivakxag 51: 2Zvykevipawoeis aiBavoing, 1-mpomavoing, ioofovtovolns, 1-fovtavoing koi pebvl.o-
Povtavilng kazd v aegpdfia emdaon e C. albicans oe Gpertiné viiké BHI orovg 37°C (M.O.:
Méoog opog dvo uetprioewv, S.D..: Tomkn anorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

Me0Bvro-
o ABavorn, | 1-Ilpomavérn, | Ioofovtavéin, | 1-Bovtavéin,
-4 povtavoin,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O. +S.D. M.O. £ S.D. M.O. +S.D. M.O. +£S.D. M.O. +S.D.
3 0,01+0,00 0,00+ 0,00 0,00+ 0,00 0,00 + 0,00 0,01+0,00
6 0,02 + 0,00 0,00 + 0,00 <LOD 0,00 + 0,00 0,03+0,00
12 | 0,18 +0,00 0,05 +0,01 <LOD <LOD 0,14 +0,00
24 | 0,35+0,03 0,06 + 0,00 0,01 +0,00 <LOD 0,25+ 0,02
48 | 0,55+0,00 0,07+ 0,01 0,09+ 0,01 <LOD 0,54 £ 0,00
72 | 0,59+0,00 0,12 + 0,00 0,13+0,01 <LOD 0,66 + 0,00
9% | 0,74+0,10 0,10 + 0,02 0,22+ 0,01 <LOD 0,88 £ 0,03
120 | 0,81+0,00 0,15+ 0,00 0,21 + 0,00 <LOD 0,83 +0,02

H C. albicans dpyioe va mopdyst arbavoin petd omd 3 dpeg aepoPfiog endaong Kot
KopdvOnke amd 0,01-0,81 g/L, ocvykevipmoelg Aiyo vynAdtepec amd €Keiveg TOL
wpocdlopiotniay otovg 25°C. Ao T1g avmtepeg adkodres, 1 pebBvrio-Bovtavorn apyioe va
mapayetol UeTd amd 3 dpeg emdoong, M l-mpomavodn petd omd 12 mdpeg, evd 1
oofovtavodn petd amod 24 opec. H 1-fovtavorn mapdydnie e apeAnTéeg CLYKEVIPAOOELS,
pKpoTeEpEG amod to O6pro aviyvevons. Exeivn mov mapdydnke oe peyarvtepa enineda (0,01-
0,88 mg/dL) ntav 1 pebvio-povtavorn. Ot cuYKEVIPOGELS TNE 10oPoVTOVOANG KLUAVOT KLY
an6 0,01-0,22 mg/dL, evéd ta erninedo g 1-mpomoavoing koudvonkay amd 0,05-0,15 mg/dL.



220

[Mapatnpodpe 4Tt 01 GLYKEVTP®OGELS TG 1-Tpomavoing otovg 37°C ftav GuYKPICIIES LE TIg
avtiotolyeg otovg 25°C, evd 01 GUYKEVIPMOOEIS TNG 160PoLTAVOANG Ko NG pebvAo-

Bovtavoing otovg 37°C rav yapunAotepeg and 1§ avtictoryeg otoug 25°C.

IHivakag 52: Xvyrevipdoeis oxetaldsdions, aKetovns kai 2-tpomovorng KoTo. Ty agpopio. Eaach TNS
C. albicans ge Opentixo viixo BHI orovg 37°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetproewv, S.D.: Tomikn
amorxdion, LOD: dpio aviyvevong).

o AKeTAAOEDON, AKeTOVY), 2-Ipomavodn,
5}' mg/dL mg/dL mg/dL
M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
3 0,12 + 0,00 0,14 + 0,00 0,00 + 0,00
6 0,12+ 0,00 0,15+ 0,00 0,00 + 0,00
12 0,31+0,01 0,14+ 0,00 LOD
24 0,36 + 0,06 0,13 +0,00 0,05+ 0,00
48 0,26 + 0,03 0,09 £0,01 0,10 + 0,00
72 0,18 £ 0,00 0,08 + 0,00 0,14+ 0,01
96 0,36 +0,13 0,11+0,01 0,14 +0,01
120 0,54 + 0,02 0,13 +0,00 0,12+ 0,00

Amo to vIOAOWmO MINTIKA GLOTATIKA, €kelvo oL TapPdyOnke oe LVYMAOTEPES
oLYKEVTPWOELS 6Tovg 37°C vrd agpdPia endacn Nrav 1 aketardstion (0,12-0,54 mg/dL).
AxoAo0ONGE N akeTOVN Kot 2-TPOTTAVOAT, Ol GUYKEVTIPMOOCELS TV OTOIMV NTAV GLYKPIGLEC.
Ta enineda g akeTOVNg KopavOnkav omd 0,08-0,15 mg/dL kot g 2-mpomavoring amo 0,05-
0,14 mg/dL. Aev mapdydnke pebavorn, evd ot cLYKeVTP®OGELS ToV 0&1koD avAesTtépa fTay
UIKPOTEPEG ATd TO OpLo aviyvevons. Ot cuYKeEVTPMOOELS TNG AKETAAIEHONG, TG OKETOVNG Ko

g 2-tpomavoing otovg 37°C ftav cuykpiciueg pe Tig avtiotoryeg otovg 25°C.
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Ytov ivaka 53 mopovctdlovtal 01 GLYKEVIPMOELS TG MOAVOANG KOL TOV OVAOTEP®V
aAkooAdVv Kot otov Ilivake 54 o1 GUYKEVIPOGELS TV VIOAOIMMOV TTNTIKOV GUOTUTIKOV

KOTA TNV 0voTnpa avoepdfia enmaoct, otovg 37°C.

Iivaxag 53: Xvykevipwoels arbavolng, 1-mpomovolng, 1oofovtavolng, 1-fovtavioins ko pebolo-
Povtavilng koza v avoepdfio exwaon s C. albicans oe Gpentiné viiké BHI grovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetprioewv, S.D..: Tomkn arxorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

Me0Ovro-
o A19avoiry, 1-Iipomwavolry, | Ioofovtavéin, | 1-Bovtavéin,
g povtavoiy,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
3 0,01 +0,00 0,00 + 0,00 0,00 £ 0,00 0,00 £ 0,00 0,01 £ 0,00
6 0,01 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 £ 0,00 0,00 £ 0,00 0,02 £ 0,00
12 | 0,15+£0,02 0,02 £ 0,01 <LOD <LOD 0,11 +0,01
24 | 0,34+0,01 0,04 £ 0,01 <LOD <LOD 0,20 £ 0,00
48 | 0,71+0,03 0,11 +0,01 0,09 £ 0,01 <LOD 0,43 £0,03
72 | 0,82+0,01 0,14 + 0,00 0,15+ 0,00 <LOD 0,56 £ 0,00
9% | 0,77+0,02 0,14+ 0,01 0,21 £0,04 <LOD 0,89 +£0,16
120 | 0,84 +0,02 0,14 + 0,00 0,19 £ 0,00 <LOD 0,72 £ 0,02

H C. albicans dpyioe va mopdyst arbavoin petd omd 3 dpeg aepofiog endaong Kot
KopdvOnke amd 0,01-0,84 g/L, GuyKeVTPOGELG GVYKPIGIUES LLE EKEIVEC TTOV TPOGOIOPIGTIKAY
otovg 25°C. Amd T1c avadtepeg ahkoOAES, N LebBvro-Povtavorn dpyloe va Tapdystol petd
amo 3 opeg endoong, N 1-tporavoln petd and 12 mpeg, evad 1 1oofovtavorn petd ond 48
opes. H 1-Poutavorn mapdyBnke ce apeintéec GLYKEVIPAOOELS, WKPOTEPES Omd TO OPLO
aviyvevong. Exeivn mov mopdyOnke oe peyaddtepa emineda (0,01-0,89 mg/dL) frav n
pebvro-Bovtavorn. Ot cvykevipmdoelg g wofovtavoing kopdvinkay amod 0,09-0,21
mg/dL, evod ta enineda g 1-mpomavoing kopavOnkay arnd 0,02-0,14 mg/dL. ITapatnpodue
OTL 01 GLYKEVTPAOGELG TNG 1-TtpomavOAng otovg 37°C NTaV CLYKPIGIUES LE TIC OVTIGTOLYES
o01ovg 25°C, evd 01 GVYKEVTPMGELS TNG 160PBOVTOVOANG Kot TG pebvAo-foutavoing otovg

37°C frav youniotepeg and Tig avtiotoryeg otovg 25°C.
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Ilivakag 54: Xoykevipdoeis akeTtoAdeDOnNS, aKETOVHS Ko 2-TPOTOVOINGS KOTA THY OVAEPOSLo. EXMOCH
¢ C. albicans oe Opentiné viiké BHI orovg 37°C (M.O.: Méoo¢ dpo¢ 6bo uetpijoewv, S.D.. Tomui
amorxlion, LOD: dpio aviyvevong).

o AkeTohdelion, AkeTovn, 2-Ilpomavory,
o] mg/dL mg/dL mg/dL
M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D.
3 0,12 +0,00 0,15+0,00 0,00 + 0,00
6 0,13 +£0,00 0,15+0,00 0,00 + 0,00
12 0,32+0,01 0,15+ 0,00 <LOD
24 0,50 + 0,02 0,14+ 0,00 0,03 £ 0,00
48 0,38 +0,00 0,09 +0,02 0,12+0,01
72 0,29 + 0,02 0,09 +0,00 0,15+0,01
96 0,27 +£0,01 0,11 +0,00 0,15+ 0,02
120 0,37 +0,01 0,10+ 0,00 0,16 £ 0,00

Amd 1o vmoOlowma MTINTIKA cLoTATIKE, ekeivo mov mopdydnke o€ LVYNAOTEPES
OLYKEVTPOGELS 6TOVG 37°C v1d avaepofio enmacn fTov 1 aketaidetion (0,12-0,50 mg/dL).
AxolovOnoce 1 axetdvn Kot 2-mpomavOAT], 0l GUYKEVIPMCELS TV OTOIMV NTAV GUYKPIGILES.
Ta eninedo g axetoOVNG KOpAvONKay oo 0,09-0,15 mg/dL kot g 2-tpomavoing oo 0,03-
0,16 mg/dL. Agv mapaydnke pebovorn, evd ot GLYKEVIPMOGELG TOL 0EIKOD afuieotépa fTav
pikpoTEPES 0md TO Op1o aviyvevons. Ot cuykevipmaoelg TG akeTaAdetiong otovg 37°C ftav
YOUNAOTEPES omd T avtiotolyeg otovg 25°C, evd ta emimedo TG akeTOVNG Kol TG 2-
mpomavoing otovg 37°C ftav cuykpica pe exeiva otovg 25°C.

Ot ovykevipmaoelg g aBavoins otovg 37°C ftav cvykpioyes and tig 3-24 dpeg
Ko omd T1g 96-120 dpeg ot1g 6v0 cuvOnkeg endoaonc. Metabd Tov 24 kot Tov 96 wpdv T
emimeda g aBavoAng Nrtav vYNAOTEP KOTE TNV avaePOPLo ETOACT) GE CUYKPIOT UE TN
ikt (Zympa 59). H C. albicans dpyioe vo mapdyst obavoln and v apyn Kot vo

avédveral pe otafepd puOUd LEYPL TO TEALOG TNG ETMAGTIKNG TEPLOJOV.
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Zyniua 59: I'popikés TopaoTaoEIS TMV GUYKEVIPOOEDY THS A1OOVOANGS KOTA TV EPOSLOL KOl OVaEPOPio.

enwaon ¢ C. albicans yia 120 wpeg arovg 37°C o¢ Opertiné viixé BHI.

Ao TIc avotepeg aikooreg (Xynpoe 60), n pebvro-Bovtavodn mapnyaye TIC
VYNAOTEPES GUYKEVIPMGELG Kol  0KoAOVONoav 1 oofovtavorn kot 1 1-mpomavorn. Ot
CLYKEVIPAOOELS TMOV OVOTEP®V OAKOOADY MTAV GLYKPICIHEG Kot Yo TG dV0 GUVONKEC
enmaons. H pebBuio-foutavorn avénonke tayxémg and v apyr e Enm®acns og T 96 dpeg
Kot akoAovOnce pia thorm peimong tov emmédowv g péxpr tig 120 dpeg, evod m
toofovtavodn kKo 1 I-rpomavoing avEdvoviav pe apyd puOud péxpt To TEAOG TG ETDACTS.

H 1-Bovtavoin mapniyoye undapveég GUYKEVIPMOOELS.

¢ (mg/dL)
¢ (mg/dL)

0 20 40 60 80 100 120 i 0 20 40 60 80 100 120
Qpec Qpeg

== 1-TipOTLOVOLT] =l=1G0BOVTOVOAN 1-BovTovOA === pgBVL0-BoVTOVOAT == 1-1pOTaVOLT =M=1G0 BOVTOVOAT 1-BovTavoiT) === nehvio-BovTavoin

2ynpa 60: I popikés mopaotaoeis TV avyKeVIpmoewY TS 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povtavoing kou ¢ ueGvio-fovtavoing kara my a. aspofia ko f. avaepofio exawaon e C. albicans

v 120 wpeg arovg 37°C oe Opertino viixo BHI.

ATd T1g VIOAOUTEC TTNTIKEG EVOGELC IOV pedetnOnkay (Zyqpe 61), n aketoddetion
mopdydnke oe VYNAOTEPEG GLYKEVIPAOGELS, akoAovBoOUEV] omd TNV OKETOVN Ko TN 2-
TPOTAVOAN, Ol OTTOieC NTAV GLYKPIGUEG HETAED TOVG Kot 6TIG 0V0 cLVONKEG enmdaons. Yo

aepofleg ovvOnkeg, 1 akeToAdeHON awENONKe petd amd 24 dpeg EnMAOTS, LEIOONKE Héypt
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TIG 72 dpeg K1 €nerta dpyroe va mapdyeton Eava oG To T€Aog. Yo avoepofiec cuvOnkes, n
aKeTaAdEHON avénnke petd amd 24 dpeg, peidbnke uExpt Tig 96 MPEC KOl 6T GLVEXELN
dpyloe va mapayeton TaAl og T 120 opec. H aketdvn dwutpnoe Evav oyxeddv otabepd

PLOUO TapAY®YNG HEXPL TO TEAOG TNG EMMOCNGS, EVAD M 2-TPOTaVOAN avéavotay otadepd

UEYPL TIC 72 MPEG KO GTN CLUVEYELN TOPEUELVE GE oTaBEPA EMimEdd MG TO TENOG.
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2-TIPOTAVOAN

2yfua 61: Ipopikéc mapaoTtaoels TV GUYKEVIPMOTEWDY THS AKETOAEDONS, THS AKETOVHS Kal TG 2-
TPOTOVOING KOTA TV @ aepofia kou B. oavaepofia exwaon e C. albicans yia 120 wpeg otovg 37°C

o€ Opemtio viiko BHI.

3.3.6.3 IIpocdropiopoc TTNTIKOV 6TIc KaAépysieg tng Candida albicans og Opemtiko

viko6 BHI, og Ogppokpacio 4°C

Yypéc karlépyeieg g C. albicans avamrtoyOnkav vid aepofieg/avaepofieg Kot
avoTpd avoepoPiec cuvinkeg, yopilotd, o kaAlepyntikd viwod BHI, otovg 4°C, ywo 21
nuépec. Agv mopdybnkav kaBOAOL oBOVOAN Kol avAOTEPES OAKOOAES, aVTIOETMG
Tpocdopiotnke aketaldeion ko aketovn. Xtovg Iivaxkeg 55 kot 56 mapovoidlovtal ot

GUYKEVTPAOOCELS TOV TTNTIKAOV CLOTUTIKAOV TOV TopdyOnkav oTig 300 GuVOTKES ETDOCNC.
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Ilivakac 55: 2vykevipdoeis axetaldetions kot axstovhe katd, v aepofio/ovoepifio exwaon e C.

albicans oe Opertié viikéo BHI orovg 4°C (M.O.: Méoog dpog dvo uetprocwv, S.D.: Tomxn

omoKlion).

AKeTOAOEDHOM, AKkeTovY,
Hpépeg
mg/dL mg/dL
M.O. +S.D. M.O. £ S.D.
7 0,08 + 0,00 0,13+0,00
14 0,08 + 0,00 0,13+0,00
21 0,09 + 0,00 0,13+0,00

Katd v agpdfra/avaepdpra enmacn otoug 4°C napdydnkav povo axetordehion Ko
aketovn. Ot cLYKEVTIPOOELS TG OKETAAdEHONG KupavOnkay ard 0,08-0,09 mg/dL ot g

aketovng 0,13 mg/dL xab’ 6An ™ didpKeLn TG ETMACTC.

Iivaxag 56: Zvykevipwoeis aketaldsions koi axetévng kot v avoepofio emxwaon e C. albicans

oe Opertico viixo BHI orovg 4°C (M.O.: Méoog dpog dbo uetproewv, S.D.: Tomixiy oxokiion).

AKeTALOETON, AkeTovn,
Hpépeg
mg/dL mg/dL
M.O. +£S.D. M.O. +£S.D.
7 0,08 + 0,00 0,12+ 0,01
14 0,08 + 0,00 0,14 + 0,00
21 0,10+ 0,00 0,15+ 0,00

Katd v avaepofro endaom otovg 4°C mapdydnkav, eniong, LOvo akeToldeion Kot
aketovn. Ot CLYKEVIPOOELS TG aKeTaAdEHONG KopavOnkav amd 0,08-0,10 mg/dL ko g

axetovng amo 0,12-0,15 mg/dL ko’ 6An ™ d1dpKELd TG ETMACTC.

Kot otig 600 ocvvOnkec endoomnsg, Ol CLYKEVIPMOELS TNG OKETOVNG Mrtav Alyo
peyolOTEpPES Omd eKeliveg TNG aKETAASEHONG (EymMpa 62). Katd ™ ikt endoon, ot 600
TINTIKEG EVAOCELG TOPAYOVTOV LLE GYETIKA 6TOBEPSO pLOUO, VD KT TV avaepOPio emdoom

mapovsiacay pio ovéntikn Taon.
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Zyniua 62: I'papikés Topoactaoeis TV COYKEVIPMOTEWDY THS OKETOAIEDONS KAl TG OKETOVHG KOTG. THY
a. agpofo/avaepofio ko B. avoepifia exwvaon e C. albicans yia 21 nuépec otovg 4°C oe Opermtino
vAixo BHI.

3.3.7. llpocdopiopdc nnTIKOV ot kKadhépysieg g Candida albicans og Opemntiko
vuké SDB

3.3.7.1 IIpocdopropog TTNTIKAOV oTic KalMépyseieg g Candida albicans og Opertiko
viko6 SDB, o¢ Ogppokpacia 25°C

Yypég KahMépyeleg Tov dvvntikd avaepoPfiov, Betikov katd Gram podknra C.
albicans avamtiydnkoav vo aepdPiec/avoepofieg kot avotnpd avoepdPieg cuvbnkee, oe
KaAlepyNnTiKod LAIKO SDB, otovg 25°C, yua 21 nuépeg. Ztov Iivaka 57 mapovsialovtat ot
GLYKEVIPAOGELS TG 0lBOVOANG Kol TOV avATEPOV OAKOOADV (1-Tpomavodrn, 1cofovTavorn,
1-Bovtavorn ko pebvio-fovtavorn) kot otov Iivaka 58 o1 GuYKEVIPOGEIS TV TTNTIKOV
GUOTOTIKAOV, OKETOASEDOT, axetdvn, o&wkog abviectépoc Kot 2-TpomavOAn KoTd TNV

aepoPia/avaepoPio endoon.

ITivaxag 57: Zvykevipaoeis aibavoing, 1-mpomovoing, ioofovtavélng, I-Povtavéins ka usvio-
Povtavéing kord v agpofio/avaepdfio enawaon g C. albicans oe Opentié viiké SDB orovg 25°C

(M.O.: Méoog opog dvo uetprioewv, S.D.: Tomkij anokiion, LOD: dpro aviyvevorng).

g Awavorn, | l-Ilpomavory, | Ioofovtavorn, | 1-Bovtavorn, | MeBvio-Povtavory,

E— g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D.| M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O. £S.D.

0 | 0,00+0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 £ 0,00 0,00 + 0,00

1 | 0,58+0,00 0,04 £ 0,00 <LOD 0,00+ 0,00 0,13+0,00
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2 | 2,02+0,00 0,15+ 0,00 0,13 +0,00 0,00 £ 0,00 0,37 +£0,00
3 | 3,90+0,00 0,23 +0,00 0,24 + 0,00 0,00+ 0,00 0,62 + 0,01
4 | 6,27+0,10 0,33 +0,00 0,42 + 0,00 0,00+ 0,00 0,94 + 0,01
5 | 757+0,20 0,37 +0,00 0,50 + 0,01 <LOD 1,05+0,03
6 | 8,66+0,08 0,39 + 0,02 0,56 + 0,01 <LOD 1,17 + 0,02
7 | 9,34+0,05 0,51 + 0,06 0,68 + 0,07 <LOD 1,40 + 0,08
8 | 9,56+0,04 0,50 + 0,04 0,72 +0,05 <LOD 1,45+0,10
9 | 9,53+0,05 0,45 +0,01 0,66 + 0,00 <LOD 1,37 + 0,00
10 | 9,65+0,01 0,45+ 0,02 0,69 + 0,00 <LOD 1,38+ 0,03
11 | 9,77+0,13 0,47 +0,00 0,74 + 0,02 0,06 £ 0,01 1,46 + 0,03
12 | 9,71+ 0,11 0,51 +0,04 0,74 + 0,05 0,05+0,01 1,49+0,12
13 | 9,87+0,07 0,48 + 0,00 0,70 + 0,01 0,08 £0,01 1,38 + 0,00
14 | 9,55+ 0,07 0,48 + 0,02 0,72+ 0,02 0,04 £ 0,02 1,43 + 0,05
15 | 9,70+0,07 0,46 + 0,02 0,77 +0,02 0,05+0,01 1,48 +0,03
16 | 9,86+0,15 0,52+0,01 0,79+ 0,01 0,11+ 0,00 1,55+0,01
17 | 9,70+ 0,04 0,50 + 0,02 0,80 + 0,02 0,05+0,01 1,62 + 0,02
18 | 9,70+ 0,09 0,50 + 0,00 0,81 +0,01 0,11+0,00 1,63 +0,00
19 | 9,85+0,04 0,51+0,01 0,81+ 0,00 0,16 £0,01 1,62 +0,01
20 | 9,87 +0,06 0,49 + 0,02 0,84 + 0,02 0,09+0,01 1,71+ 0,04
21 | 9,70+0,14 0,50 + 0,00 0,82+0,01 0,18 £ 0,02 1,70+ 0,03

H C. albicans xatd v agpdpio/avaepopia enmoon oe Opentikd vikdé SDB
TapnNyaye abovoin oe GLYKEVTIPOGEIS TOV KupdvOnkav amd 0,58 + 0,00 g/L v 1" nuépa
émg 9,87 g/L v 13" ko 20" nuépa enmdoong. ATo TIG OVATEPES AAKOOAEC, EKEIVI TTOL
mopdyOnke oe vyNAOTEPQ enineda Nrav 1 pebvio-fovtavorn. H yapuniotepn cuykévipmon
¢ Tpocdiopiotnke v 1M nuépa emmdaong pe tiun 0,13 + 0,00 mg/dL kot  vymAdtepn TV
20" quépa pe Ty 1,71 £ 0,04 mg/dL. AxoArovbnoe n 1GoPovtavorn, n yopnAdtepn
OLYKEVTP®OOT NG omoiag petpnonke ™ 2" nuépa enmdaong pe Tiun 0,13 + 0,00 mg/dL ko n
vynidtepn Tpocdiopiotke v 20" nuépa enmdaong pe T 0,84 + 0,02 mg/dL. Emumdéov,

0l GLYKEVTPMOGELG TNG 1-Tpomavoing kopdvOnkay omd 0,04 £ 0,00 mg/dL v 1" nuépa €g
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0,52 £ 0,01 mg/dL ) 16" nuépa enmaong. Télog, n C. albicans &ekivnoe vo mopdyet 1-
Bovtavoin v 11" nuépa emdaong Kot 01 GUYKEVIPOGELS TG KuudvOnkayv and 0,04 = 0,02
mg/dL t 14" nuépa émg 0,18 + 0,02 mg/dL v 21" nuépa enmdoong.

Iivakac 58: Lvykevipaoels aketaldedons, axetovyg, oltkod a1dvleotépa kou 2-mpomavoing katd, ny

aepofra/avacpofia exwaon e C. albicans oe Opertino vk SDB orovg 25°C (M.O.: Méoog dpog
000 uetpnoewv, S.D.: Tomxn arxorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

g AKeTOAOEHON, AKeTOVY, O&wog aBvireotépac, 2-llpomavoiry,
&
E— mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O.£S.D.
0 0,05+ 0,00 0,01 £0,00 0,00+ 0,00 0,00 + 0,00
1 0,61+0,07 0,01 +£0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00
2 1,91+0,07 0,01 0,00 <LOD 0,02 + 0,00
3 1,88 +0,03 0,03 +0,00 <LOD 0,06 +0,00
4 2,49 +0,40 0,03 £ 0,00 0,07 + 0,00 0,06 + 0,00
5 2,76 +0,56 0,04 + 0,00 0,08 0,01 0,10+0,00
6 3,16 +£0,28 0,03 +0,01 0,13+0,00 0,12 +0,00
7 2,22 +0,05 0,04 +0,00 0,19+0,03 0,13+0,00
8 2,71+0,01 0,04 + 0,00 0,19+0,05 0,13+0,00
9 1,99+ 0,07 0,03 +0,01 0,18 +0,01 0,12+0,00
10 1,75+ 0,01 0,03 +0,01 0,19+0,00 0,11+0,02
11 2,62+0,35 0,04 + 0,00 0,23+0,01 0,13+0,01
12 3,91+0,82 0,04 + 0,00 0,28 +£0,05 0,13+0,01
13 3,90+0,64 0,04 + 0,00 0,22+0,01 0,12+0,01
14 3,40 £ 0,22 0,04 £ 0,00 0,28 +0,01 0,12+0,01
15 4,07 +0,03 0,03 £ 0,00 0,30+ 0,03 0,10+0,01
16 6,47 +0,54 0,05+0,00 0,34 +0,02 0,13+0,00
17 5,37 +0,09 0,05+0,00 0,40 + 0,02 0,00+0,00
18 6,51 +0,58 0,05+ 0,00 0,45 +0,00 0,00+ 0,00
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19 8,04 +0,28 0,05+0,00 0,52+0,04 0,00+0,00
20 7,11+0,27 0,04 +0,01 0,56 +£0,12 0,00+ 0,00
21 7,53+0,31 0,05+0,00 0,66 + 0,02 0,00+ 0,00

Amo ta vroéAowma TINTIKG CLOTATIKA, €KEIVO OV TaPdYONKe OTIG LYNAOTEPES
GLYKEVTPOGELG TV M akeTaAdehion. Ta exinedd g kopdavOnkav omd 0,05 = 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 éoc 8,04 £ 0,28 mg/dL ) 19" nuépa enmaong. AkorovOncav o o&ikdc
advreotépoc, M 2-mpomavoAn Kou M akeTovn. Ta emimeda tov 0&KOV aBvAecTtépa
KoudvOnkav amo 0,07 £ 0,00 mg/dL v 4" nuépa éwc 0,66 = 0,02 mg/dL v tehevtaia
NUEPA ETMACNC, EVD TO, EXINEDQ TNG 2-TPOTOVOANG KupavOnkay ard 0,02 + 0,00 mg/dL ™
2"muépa émc 0,13 mg/dL v 71, 8", 111, 12" kou 16" nuépa enmdaong. Emmiéov, mapfydnoav
TOAD WKPES GLYKEVIPOGELS oKeTOVNS oL KupdvOnkav and 0,01 + 0,00 115 Tpelg mpdteg
nuépeg €mg 0,05 + 0,00 T1g Terevtaieg nuépeg emmaons. Télog, n C. albicans dev mapfyoye

KkaBOoAov pnebavoln.

>tov Ilivaka 59 mapovoidovtotl 01 GLYKEVIPMGELS TNG ABAVOANG KOL TOV OVOTEPDV
aAkoolwv kot otov Iivaka 60 o1 GUYKEVIPOGEIS TOV VIOAOIT®Y TTNTIKOV GUCTOTIKMOV

Kotd TV avotnpd avaepoPia enmdoon g C. albicans og Opentikod vikoé SDB.

Ilivakag 59: 2vykevipawoeis aifavoing, 1-mpomavolng, ioofovtovolns, 1-fovtavoing koi puebvlo-
Povtavoing kazd v avaepofia encroon e C. albicans oe Opertiké viiké SDB orovg 25°C (M.O.:

M¢éoog opog dvo uetprioewv, S.D.: Tomixn arxorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

g Awavorn, | 1-Ilpomavorn, | IooPovtavorn, | 1-Bouvtavéin, | MegBvio-BovTavory,
&
E g/L mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D.| M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O. = S.D.
0 | 0,00+0,00 0,00 +0,00 0,00 +0,00 0,00+0,00 0,00 +0,00
1 | 054+0,01 0,04 £ 0,00 0,05+0,00 <LOD 0,12+0,01
2 | 1,74+0,04 0,12 + 0,00 0,16 + 0,00 0,00+ 0,00 0,30 + 0,01
3 | 3,44+0,10 0,19+ 0,01 0,25+ 0,01 0,00+ 0,00 0,52 + 0,02
4 | 516+0,08 0,24 + 0,01 0,33+0,01 <LOD 0,71 +0,01
5 | 6,74+0,15 0,24 £0,01 0,39 +0,02 <LOD 0,83+0,04
6 | 7,54+0,08 0,29 + 0,03 0,41+0,01 <LOD 0,92 +0,02




230

7 | 8,64+0,70 0,36 + 0,05 0,46 + 0,04 <LOD 1,03+0,10
8 | 8,74+0,25 0,35+0,03 0,50 + 0,03 <LOD 1,04 + 0,07
9 | 8,60+0,20 0,32 + 0,02 0,45+ 0,05 <LOD 0,96 + 0,10
10 | 9,55+0,04 0,37 +0,00 0,55 + 0,02 <LOD 1,15+0,01
11 | 9,84+0,18 0,39+ 0,02 0,59 + 0,02 0,02+ 0,00 1,27 + 0,05
12 | 10,1+0,12 0,39 + 0,02 0,67 + 0,02 0,03 +0,00 1,36 + 0,05
13 | 10,1+0,01 0,40+ 0,01 0,66 + 0,02 0,07 £ 0,03 1,28 + 0,05
14 | 10,2+0,24 0,39 + 0,00 0,67 + 0,02 0,03 +0,02 1,33 +0,07
15 | 10,1+0,16 0,37 +0,00 0,66 + 0,03 0,02 +0,00 1,31+ 0,05
16 | 10,5+0,23 0,41+0,01 0,74 £0,02 0,06 = 0,00 1,46 + 0,04
17 | 10,5+0,20 0,43 +0,02 0,74 £0,03 0,04 +£0,01 1,47 £0,01
18 | 10,0 +0,04 0,39 + 0,02 0,73+£0,02 0,09 +0,02 1,47 £0,02
19 | 10,2+0,02 0,42 +0,01 0,79+ 0,01 0,08+0,01 1,58 + 0,00
20 | 10,2+0,02 0,46 + 0,01 0,82 + 0,06 0,15+0,03 1,70 + 0,06
21 | 10,1+0,20 0,40 + 0,02 0,78 +0,01 0,12 £ 0,00 1,58 + 0,00

Tapnyaye abovoin oe GLYKEVTPOGEIS TOV KupdvOnkav amd 0,54 £ 0,01 g/L v 1" nuépa
émg 10,5 g/L ™ 16" ko1 17" nuépa endoaons. Amd TIC avOTEPEG AAKOOAEC, EKEIV] TOV
mopdyOnke oe vyNAOTEPQ emineda Nrav 1 pebvio-fovtavorn. H yapuniotepn cvykévipmon
™G mpoodiopiotnke v 1M nuépa enmdaong pe Tun 0,12 + 0,01 mg/dL kot n vynrotepn TV
20" nuépa pe Ty 1,70 £ 0,06 mg/dL. AxorovOnoe n 1Gofovtovorn, 1 xoaunAdTEPN
OLYKEVTP®OOT TG omoiog petpriinke v 1" nuépa endaong pe Ty 0,05 £ 0,00 mg/dL ko
N vynAdtePN Tpoodiopiotnke v 20" nuépa endaong pe Tiun 0,82 + 0,06 mg/dL. Emutiéov,
0l GLYKEVTPOGELS TG 1-mpomavoing kopdvonkov ard 0,04 = 0,00 mg/dL v 1" nuépa éwg
0,46 = 0,01 mg/dL v 20" nuépa endaong. Téhog, n C. albicans &exivnoe va mopdayet 1-

Bovtavoin v 11" nuépa emdaong Kot 01 GVYKEVIPOGELS TNG KupudvOnkav ord 0,02 = 0,00

H C. albicans xatd tv avotnpd avoepofio enmdaon oe Opentikd vikd SDB

mg/dL v 11" ka1 15" nuépa émg 0,15 + 0,03 mg/dL v 20" nuépa endoong.
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Iivaxac 60: Xvykevipaoels aketaldetons, aketovng, olikod abvisotépa kon 2-npomavoins katd ty
avagpofia emwaon e C. albicans ce Opertiké viiké SDB grovg 25°C (M.O.. Mécoc dpog dbo
uetpnoewv, S.D.: Tomixy omoxtion, LOD: dpio aviyvevorng).

g AKeTOAOEHON, AKeTOVY, O&wog aBvireotépac, 2-Ilpomavoiry,
&
E— mg/dL mg/dL mg/dL mg/dL
M.O.£S.D. M.O.£S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
0 0,05+ 0,00 0,01 +0,00 0,00+ 0,00 0,00+ 0,00
1 0,50+ 0,05 0,02 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00+ 0,00
2 1,45+0,01 0,01 +0,00 <LOD <LOD
3 1,58 + 0,03 0,01 £ 0,00 <LOD 0,02 + 0,00
4 2,50+0,12 0,02 + 0,00 <LOD 0,05+ 0,00
5 3,27 +0,02 0,02 + 0,00 0,07 0,00 0,00 +0,00
6 4,49 +0,43 0,04 £ 0,00 0,10+0,00 0,00+ 0,00
7 4,65+ 0,00 0,04 + 0,00 0,14 £ 0,02 0,00+ 0,00
8 4,75+ 0,49 0,04 + 0,00 0,16 +0,00 0,00+ 0,00
9 4,89+0,41 0,04 + 0,00 0,15+0,02 0,00+ 0,00
10 3,20£0,07 0,04 + 0,00 0,18+0,01 0,00+ 0,00
11 3,95+0,00 0,05+ 0,00 0,18+0,01 0,00+ 0,00
12 3,66 +0,23 0,04 + 0,00 0,24 £ 0,02 0,13+0,00
13 3,57+0,26 0,04 + 0,00 0,24+0,01 0,13+0,00
14 2,84 +£0,28 0,04 +£0,01 0,22+0,01 0,12 +0,01
15 3,22+0,11 0,03 £0,01 0,23+0,02 0,11+0,00
16 4,34+0,10 0,04 £0,01 0,29 0,00 0,12 +0,00
17 4,95+ 0,42 0,05+0,00 0,33+0,00 0,11+0,00
18 5,90+0,13 0,04 £0,01 0,40 +0,02 0,00+0,00
19 5,02+0,31 0,04 £ 0,00 0,45 +0,04 0,00+0,00
20 6,30 + 0,00 0,04 £0,01 0,65+0,11 0,00+ 0,00
21 5,86 + 0,40 0,04 + 0,00 0,51+0,09 0,00+ 0,00




232

Amd ta vroélowma TINTIKG CLOTATIKA, €KEIVO TOL TaPdYONKE OTIG LYNAOTEPES
OVLYKEVIPOOELS TV 1 akeTaAdehion. Ta eninedd tng kopdvOnkav omd 0,05 = 0,00 mg/dL
mv nuépa 0 £éo¢ 6,30 = 0,00 mg/dL v 20" nuépa enmoong. AxorovOnocov o o&ikdg
atfvriectépoc, N 2-mpomavoln kot M aketovi). Ta emimeda tov 0&KoL aBLAESTEPQ
Koudvonkav amd 0,07 £ 0,00 mg/dL v 5" nuépa €mg 0,65 + 0,11 mg/dL v 20" nuépa
EMMOONG, EVO T £Mimeda TG 2-mpomavoAng kopdvonkay omd 0,02 = 0,00 mg/dL v 3"
nuépa £o¢ 0,13 = 0,00 mg/dL ™ 12" ko 13" nuépa endaonc. EmmAéov, mapnydncav mold
LIKPEG GLYKEVTPMGELS aKeTOVNG oV KupdvOnikay amd 0,01 + 0,00 v nuépa 0, ™ 2" ko 3"
nuépa £oc 0,05 £ 0,00 v 11" kar 17" nuépa enmdaong. Télog, n C. albicans dev mapnyaye
KaBorov pebavorn.

210 Xyfpoe 63 mapatnpovpe Tl 01 GLYKEVIPAOGELS TG AtBovOANG oL TapdyOnKav
and v C. albicans ftav cvykpioipec otig 600 cuvOfkeg enmaonc. To emimedo g
a1Bavoing avénoniay péypt tepimov ™ 10" nuépa kot mapépevay oxeddv otabepd péypt To
téhog G enmaongs. [Hapatnpodpe 6Tl ot cuykevipdoelg abavoing mov wapnydnocav amod
v C. albicans cg Opentikd vikd SDB fitav mepinov 10 popég peyordtepeg o€ chykpion

He TG avtiotoryeg o€ Opentikd vAkd BHI.

12

c(g/l)
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Hpépes

e repOfr0/ovoepofle == ovaepofira

Zyfpa 63: [ pagikéc mopaotaosis 1wV oUYKEVIPWOE®Y THS afavoing katd v agpofia/avospofia

ka1 avotnpd, avoepdfio emawoon e C. albicans yia 21 nuépeg orovg 25°C oe Opemtind viiké SDB.

Ao T1g avodtepeg aikoorec (Zymqua 64), n pebvro-fovtavoln mapdybnke oe
VYNAOTEPES GLYKEVTIPMGELS, 0KOAOVOOVEVT atd TNV 1G0BOVTAVOAT, TNV 1-TpomavOAN Ko
v 1-Bovtavorn kot MoV cvykpiclues kot oTig dVvo ovvOnkes emdaong. H pebvro-
Bovtavoin avéavotav pe atabepd puOud Kab’ OAN ™ SEPKELD TG EMMOACTIKNG TEPLOOOV.
Ta enineda g 1woPovtavoing kot g 1-mpomavoing avEndnkay péypt mepimov v 7"

NUéPa KoL ot GLVEYELD TopEREVAY oTafepd péypt To téhog ¢ emmaons. Téhog, m 1-
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Bovtavoin apyioe va mapdyetal otodtokd petd v 11" nuépa endaong. apatnpovue 61t
0l GLYKEVIPMOELS TOV OVATEP®Y AAKOOADV oTig kaAMépyeteg tng C. albicans og Opentikod

vAkd SDB ftav vynlotepeg and 116 avtictoryeg o€ Opentikd vikd BHI.
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2ynpa 64: I popikés TopaoTtaoels TV GOYKEVIPWOEWY TS 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povtavolng kor g ueBvio-Povtavoing kard v a. agpofio/ovaepofio kor f. oavotnpd avaepofio

enwaon e C. albicans yia 21 nuépeg arovg 25°C oe Opertind viixé SDB.

ATO TIG VTOAOITEG TTNTIKEG EVADOELS IOV peletnOnkav (Xynpe 65), n axetaAdeion
TapayOnkKe o€ VYNAITEPEG CLYKEVTIPAOOELS, akoAoLOOVLEVN atd ToV 0&1KO aBLAESTEPQ, T
2-TpoTavOAn Kot TNV akeTOVN. O1 GLYKEVTIPMGELS TNG AKETOVIG, TOV 0EIKOV aBVAEGTEPOL KO
Mg 2-mpomavOANG NTOV GLYKPIGIUES GTIG dV0 GLVONKEG EMMOONS, EVM TO EMImEdA TNG
AKETOAOEDONG TV VYNAOTEPA KATA TN WKTN EMOOCT G€ GUYKPLon pe v avaepofia. Ot
GUYKEVTPAOOCELS TNG OKETAAIEDONG awEdvovtay e Yp1yopo puBud wg To TEAOG TNG ETMACNG
Kol oT1g 000 GLVONKES, EVO TO EMITEN TOV 0EIKOV MOVAESTEPA AVEAVOVTAV GTAIIKA MG TO
TEAOG TNG ENMACTIKTG TEPLOO0V. H 2-mpomavoin mpocdiopictnke LOVO G OpIopEVES NUEPES
KATd TN OBPKELN TNG EXADACTG, EVA 1| OKETOVN TAPAYONKE GE TOAD UIKPEG GUYKEVIPADGELG.
[Mopoatnpodpe 0Tl 01 GLYKEVIPOOELS TG aKeTAAdEDONG oTIC KaAAEpYEleg Tng C. albicans g
Openticd vAkd SDB ftav vyniotepec and Tig ovtiotoyes og Opemntikd vakd BHI, ot
GLYKEVIPADGELS TNG OKETOVNG NTAV YOUNAOTEPES, EVA TNG 2-TPOTOVOANG NTAV GLYKPICIUES
OTIG KOAAEPYELEG Ko Le Ta 000 Opentikd vAwkd. TELOC, 0TIG PUKNTIOKEG KAAMEPYEIEG GE

SDB gvuvonnke n mopaymyn Tov 0E1KoH abvAesTépaL.
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Hpépes

e g KETOAGEDOT =il UKETOVI OEIKOC clBVAEGTEPUE = 2-TTPOTTAVOLT]

< (mg/dL)

s gKETOAGEDST == axETOV

Hpépes

0E1KOC MBVAECTEPUS === 2-TpONaVOLT

Zyniua 65: [popikéc ToOpOooTAoEIS TV GUYKEVIPDWOGEWDY THS OKETOAIEDONS, THG AKETOVHGS, TOV 0L1KOD

010vAeoTépa Kot THG 2-TPOTOVOINS KOTG, THV . 0EPOPSIo/ovoEpOfio kol B. avatnpd avoaepofio exmaoy

¢ C. albicans yia 21 nuépeg orovg 25°C e Opertié viko SDB.

3.3.7.2 TIpocdropiopoc TTNTIKOV 6TIc KaAlépysieg tng Candida albicans og Opertiko

viko6 SDB, 6¢ Ogppokpacia 37°C

Yypéc kodhépyeteg g C. albicans avamtoydnkav vmd aepdfieg ko avoaepofieg

ouvOnKeg, Ywp1otd, o€ KaAlepyntikd vikd SDB, otovg 37°C, yia 120 dpec. Xtov Mivaka,

61 mapovotdlovTol 01 GLYKEVIPADGELS TNG ABUVOANG KL TOV AVATEPOV GAKOOADY KOl GTOV

IMivaka 62 01 cUYKEVIPOOELS TOV VIOAOW®V TINTIKOV GLCGTATIKOV KATA TNV aepdfia

ENAOOOT).
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ITivakag 61: Xvykevipdoeic arbovoing, I-mpomavioing, 1oofovtaviine, I-fovtavoins kai uebvio-
Povtavilne kazd v agpofia exwaon e C. albicans oe Gpentiné viiké SDB orove 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetprioewv, S.D..: Tomixn arxorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

Me0Ovro-
o ABavorn, | 1-Ilpomavéin, | loofovtavérn, | 1-Bovtavéin,
-4 povtavoiy,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O.£S.D. | M.O.+S.D. M.O. £S.D. M.O. £S.D. M.O. +£S.D.
3 0,01 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 £ 0,00 <LOD 0,00 £ 0,00
6 0,02 + 0,00 0,00 + 0,00 0,00 £ 0,00 <LOD 0,01 +0,00
12 | 1,09+0,09 0,09 £ 0,00 0,04 £ 0,02 <LOD 0,26 £ 0,03
24 | 3,35+0,12 0,25+ 0,03 0,18 £ 0,00 <LOD 0,51+0,00
48 | 534+0,05 0,40 +0,01 0,24 £ 0,00 <LOD 0,67 £0,01
72 | 7,39+0,18 0,58 £ 0,01 0,43+£0,01 <LOD 1,07 £ 0,02
9% | 8,75+0,06 0,70+ 0,01 0,72+ 0,04 <LOD 1,69 +0,12
120 | 9,56 +0,08 0,80+ 0,01 0,74 £ 0,06 0,05+ 0,01 1,55+ 0,08

H C. albicans apyioe va mopdyst arbavoin petd omd 3 dpeg aepoPfiog endaong Kot
KopdvOnke amd 0,01-9,56 g/L, GuYKeEVTIPOGELG GVYKPIGIUES LLE EKEIVES TTOV TPOGOIOPIGTIKAY
otovg 25°C. Amd T1c avadtepeg ahkoOAES, N neBvro-Povtavorn dpyloe va Tapdystol PeTd
amd 6 dpeg enM®AONS, VO M 1-Tpomavoln kot 1 oofovtavoin petd and 12 opeg. H 1-
Bovtavoin mapdydnke o€ AUEANTEEC GLYKEVIPAOGELS, KPOTEPES GO TO OPLO OVIXVELONG,
€KTOG NG TeAevTaiag pétpnong petd amd 120 dpeg, n tiun ™ onoiag tpocdopiotnke 0,05
+ 0,01 mg/dL. Ekeivn mov mapdydnke oe vynAdtepa enineda (0,01-1,69 mg/dL) ftov 1
pebvro-Bovtavorn. Ov cvykevipdoelg ¢ 1-mpomovorng kvudvOnkav omd 0,09-0,80
mg/dL, evé 1o emimedo g 16oPovtovoing kvpdvOnkav omd 0,04-0,74 mg/dL.
[Mapatmpovpe 6Tt 01 GVYKEVIPOGELS TG 1-Tpomavoing atovg 37°C NTav vYNAOTEPES Ao TIg
avtiotolyeg otovg 25°C, evd 0l GLYKEVIPAOOCELG TNG 1G0POVTOVOANG Kot TNng pHebvro-

Bovtavoing otovg 37°C NTav cLYKpPIGIES [E TIS avTioToly e otovg 25°C.
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Iivaxag 62: Xvykevipdoeic oxetoldebons, axetovys xai olikod arbvlectépo kota v agpofia
encvaon e C. albicans oe Opertiné viiké SDB orovg 37°C (M.O.: Méooc dpoc dvo uetprioewv, S.D.:
Tomixn anoxiion, LOD: dpio aviyvevong).

o AkeTohdelion, AkeTovn, O&ikog mBvreotépag,
] mg/dL mg/dL mg/dL
M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O.+S.D.
3 0,06 + 0,00 0,01 +0,00 0,00 + 0,00
6 0,08 + 0,00 0,01 +0,00 0,00 + 0,00
12 1,44 +0,16 0,01 +0,00 0,00 + 0,00
24 2,58 £0,23 0,01 £0,00 <LOD
48 4,38 +£0,09 0,03 £0,00 0,05+ 0,00
72 5,48+0,19 0,03 +£0,01 0,13+0,01
96 5,39+0,81 0,04 + 0,00 0,20 £0,03
120 4,90 + 0,00 0,04 £ 0,00 0,23 £0,02

Amd 1o vmoOlowma MTINTIKA cLoTATIKE, ekeivo mov mopdydnke o€ LVYNAOTEPES
OLYKEVTPOOELS 6TOVG 37°C v1d aepdfia emdoon frav N aketoldedon (0,06-5,48 mg/dL).
AxolovOnoce 0 0&ikog abvieostépog Kt Emerta n aketovn. Ta enineda 0Eikov abBvAieotépa
Kopavinkav ard 0,05-0,23 mg/dL, evéd g axetdvng amd 0,01-0,04 mg/dL. Agv TopdyOnie
pebavodln kot 2-mpomovorn. Ot GUYKEVIPOGES TG OKETOASEHONG Kol TOL 0&IKOD
atfvrieotépa otovg 37°C Ntav yaunidtepeg amd T avtiotoleg otovg 25°C, evod g

aKeTOHVNG MTOV GLYKPIGILEC.
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Ytov ivaka 63 Topovctdlovtal 01 GLYKEVIPMGELS TG MOAVOANG KOL TOV OVAOTEP®V
aAkooAdv Kot otov Ilivake 64 o1 GUYKEVIPDOGEIS TOV VIOAOITMOV TTNTIKAOV GLOTUTIKAOV

KOTA TNV 0voTnpa avoepdfia enmaoct, otovg 37°C.

Iivaxag 63: Xvykevipwoels arbavolng, 1-mpomovolng, 1oofovtavolyg, 1-fovtavoins ko pebolo-

Povtavilng kotd v avaepofia excdaon e C. albicans oe Opentiné viiké SDB orovg 37°C (M.O.:

Méoog opog dvo uetprioewv, S.D..: Tomkn arxorxiion, LOD. dpio aviyvevong).

MeBvlo-
o Al@avioin, 1-Iipomavory, Isofovtavorn, | 1-Bovtavoiy,
g Bovtavolrn,
] g/L mg/dL mg/dL mg/dL
mg/dL
M.O. £S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D. M.O. £ S.D.
3 0,01 £0,00 0,00 £+ 0,00 0,00 + 0,00 <LOD 0,00 + 0,00
6 0,01 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00 <LOD <LOD
12 0,47 £ 0,02 0,07 + 0,00 <LOD <LOD 0,11 +0,00
24 1,93 +£0,18 0,09 + 0,04 0,08 £ 0,02 0,00 £ 0,00 0,28 £ 0,03
48 4,73 £0,04 0,36 + 0,00 0,20 + 0,00 <LOD 0,55+ 0,01
72 7,83 £0,97 0,53 +£0,11 0,36 +£0,10 <LOD 0,89 £ 0,23
96 8,82+ 0,07 0,70 + 0,00 0,49 + 0,02 <LOD 1,09 £ 0,04
120 | 9,75+0,06 0,73 £ 0,01 0,60 + 0,03 0,06 £ 0,00 1,32 £ 0,07

H C. albicans dpyioe va mapdyst oifavorn petd omd 3 dpeg avaepoPlog eTmacng
Kot kopavOnke oamd 0,01-9,75 g/L, ovYKEVIPMOOEIS GLYKPIGWES HE EKEIVEG TOV
npocdopiotniay otovg 25°C. And T1g avmdtepeg aAkoOleS, 1 pebBvio-fovtavorn kot 1 1-
TPOTAVOATN APYLOOV VO TOPAYOVTOL LETA amd 12 dpeg emMAONS, VO 1 1IGOPOVTOVOAT LETA
a6 24 opec. H 1-fovtavorn mapdydnke ce aUeEANTEEG GLYKEVIPMGELS, KPOTEPES Ol TO
Oplo aviyvevong, €kto¢ g terevtaiog pétpnong petd and 120 dpeg, n tyun g omoiag
npocdiopiotnke 0,06 + 0,00 mg/dL. Exeivn mov mapdydnke og vynAdtepa eninedo (0,11-
1,32 mg/dL) frov 1 pebvro-fovtavorn. Ot cuykevipmoelg g 1-tpomavoing kopdvonkov
an6 0,07-0,73 mg/dL, evéd ta enineda g 16ofovtavoing kupudvinikay axd 0,08-0,60 mg/dL.
[MTapoatnpodpe 6TL 01 GVYKEVIPOGELS TG 1-Tpomavoing otovg 37°C NTav vVYNAOTEPES Ao TIg
avtiotolyeg otovg 25°C, evd Ol GLYKEVIPAOOELS TNG 1G0POVTOVOANG Kot TNng pHedvlo-

Bovtavoing otovg 37°C Ntav Alyo yoaunAdtepeg amod Tig avtiotoryeg otovg 25°C.
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Iivaxag 64: Zvykevipwoels oketoAdeions, axetovns kou olikod a1Bvleatépo kot v avaepofia
encvaon e C. albicans oe Opertiné viiké SDB orovg 37°C (M.O.: Méooc dpoc dvo uetprioewv, S.D.:
Tomixn anoxiion, LOD: dpio aviyvevong).

o AkeToAdelon, AkeTovn, O&uog mBvireotépag,
] mg/dL mg/dL mg/dL
M.O. +S.D. M.O. +S.D. M.O. +S.D.
3 0,06 + 0,00 0,01 £0,00 0,00+ 0,00
6 0,07 + 0,00 0,01 £0,00 0,00+ 0,00
12 0,81 +£0,02 0,01 £0,00 0,00+ 0,00
24 1,67 + 0,06 0,02 £ 0,00 <LOD
48 3,25+0,14 0,03 £ 0,00 <LOD
72 3,09+0,53 0,03 £ 0,00 0,13+0,00
96 4,78 +0,56 0,04 + 0,00 0,16 £ 0,00
120 4,80 + 0,05 0,04 + 0,00 0,17 +0,02

Amd 1o vmoOlowma MTINTIKA cLoTATIKE, ekeivo mov mopdydnke o€ LVYNAOTEPES
OLYKEVTPOGELS 6TOVG 37°C v1d avaepofio enmacn fTov 1 aketaidetion (0,06-4,80 mg/dL).
AxolovOnoce 0 0&ikog abvieostépog Kt Emerta n aketovn. Ta enineda 0Eikov abBvAieotépa
KopavOnkay ard 0,13-0,17 mg/dL, evéd g axetdvng amd 0,01-0,04 mg/dL. Agv TopdyOnke
pebavodln kot 2-mpomovorn. Ot GuYKEVIPOGES TG OKETOASEHONG Kol TOL 0&IKOD
atfvieotépa otovg 37°C Ntav yaunidtepeg and T avtiotoleg otovg 25°C, evod g
aKeTOHVNG MTOV GLYKPIGILEC.

Ot ovykevipooelg ™g aBavoing otovg 37°C oe Bpemticd vikd SDB rrav
ovyKpioeg otig 000 cuvbnkeg endaonc. (Eyquna 66). H C. albicans dpyioe va mapdyet

a1Bavorn omd TV apyn Le YPNYopo pulud HEYPL TO TEAOG TG ETMOCTIKNG TEPLOOOV.
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yfpa 66: I papikés mopaoTaoels Tmv oOYKEVIPMTEWMY THG 01B0VOING KOTA. TNV 0EPOSLA Kol avaepoPLa

emcvaon e C. albicans yia 120 dpeg orovg 37°C oe Gpentiné viiké SDB.

Ao TIg avodtepeg aAikooreg (Xynpoe 67), n pebvio-Bovtavoln moapnyaye TIC
VYNAOTEPES GLYKEVIPOGELS Kot  okolovOnoav 1 1-mpomavodn kot 1 wwofovtavorn. Ot
GLYKEVTIPAOGELG TNG HeBLAO-PoVTAVOING KOl TNG 1GOPOVTAVOANG NTAV VYNAOTEPES KOTA TV
aepofla endaom, eved g 1-Tpomavoing NTav cuykpIioeS Kot oTig 600 cVVONKES ETMAONG.
H peBoro-fovtavorn, n I-tpomavoin kot 1 i1cofovtavorn avédvovtay tayxémg Ko OAn ™

OLIPKELL TNG EMMACNGS, EVO M 1-BovtavOoin mapnyaye PNOAULVEG CUYKEVTIPOOELS.
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Xyfpa 67: I popikés mopaotaoeis TV aOYKEVIPWOE®Y TS 1-mpomavolns, e icofovtovolng, e I-
Povtavoing kou ¢ ueGvio-fovtavoing kara my a. aspofia ko f. avaepofio exawaon e C. albicans

yio. 120 wpeg arovg 37°C oe Opemtino viio SDB.

ATd TIg VIOAOUTEC TTNTIKEG EVAOOELS TTOVL peretnOnkay (Zyqpe 68), n aketoddetion
TopayOnkKe e VYNAOTEPEG GLYKEVTPMOELS, aKoAovBovpev and Tov 0&kd abviecsTtépa Ko
™V okeToVN. Ol CLYKEVIPAGELG TNG OKETOAOEDONG NTAV VYNAOTEPEG KATA TNV aepdfia
EMMOON, EVAD TNG OKETOHVNG KOt TOV 0&1KkoD atBvAeoTéPQ NTAV GLYKPIGUEG HETAED TOVG KOl
oTIG OVo cuvOnkeg emwaons. H axetaddeion avEavotav tayéwg kob’ 6An ) ddpkela g

ENOOONG, &V 0 0&Og aBvAecTtépoc GpYIoE VO TOPAYETOL GE TOAD UIKPOTEPEG
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GLYKEVIPAOGCELG KOl va avEdveTat otadiokd petd and 24 odpec. TéAog, | akeTOVN TOpAYONKE

G€ QUEANTEEC GLYKEVIPDGELS KOTA TN OLIPKELD TNG EMMACTIKNG TEPLOOOV.
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2yfpa 68: I papikés TopaoTaoels TV OVYKEVIPWOEWY THG OKETOLIETONS, THS AKETOVIS Kail TOV 0C1KOD
a1bvleatépa katd ™V a. opofio kar f. avagpofia exwaon the C. albicans yia 120 wpes orovg 37°C

o€ Opemtio viiko SDB.

3.3.7.3 IIpocdopropog TtNTIKAOV oTic KalMépyseieg g Candida albicans og Opertiko
viko6 SDB, og Ogppokpacia 4°C

Yypég karMiépyeieg g C. albicans avortdydnkav vnd agpoPiec/avaepofieg kot
avotpd avaepoPleg cuvinkeg, ywplotd, o€ KaAlepyntikd vAikd SDB, otovg 4°C, yua 21
nuépec. Agv mopdybnkav kaBOAOL oBOVOAN Kol avAOTEPEG OAKOOAES, aVTIOETMG
Tpocdopiotnke akeTaldeion kot aketovr. Xtovg Iivaxkeg 65 kot 66 mapovoidlovtal ot

GLYKEVIPAOGELS TMOV TTNTIKMOV GUGTATIK®V OV Tapdydnkav otig 600 cLVONKES EMMOAGTC.

Ilivaxag 65: 20ykevipdoeis okeTOAIEDONS Kol OKETOVHS KoTa TV oepofia/avoepifia exmoon s C.

albicans e Gpentiné viiké SDB orovg 4°C (M.O.: Méooc dpog dvo uetproewv, S.D.: Tomui

omoKiion).
AKETALOETON, AkeTovn,
Hpépeg
mg/dL mg/dL
M.O. £+ S.D. M.O. £ S.D.
7 0,05+0,00 0,01 +0,00
14 0,05+0,00 0,01 +0,00
21 0,06 +0,00 0,01 +0,00

Kotd v aepopro/avaepofro enmaon otoug 4°C mapdydnkav povo axetordehion ko
aketovn. Ot GLYKEVIPAOGELG TG aKeETAASEHONG KopdvOnkav amd 0,05-0,06 mg/dL kou g

axetovng 0,01 mg/dL ko’ 6An ™ S1dpKeLd TNG ETOACTC.
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ITivaxac 66: Zvykevipwoeic axetaldeions koi axetovne katd v avoepdfio encdvaon e C. albicans

oe Opertio viiko SDB arovg 4°C (M.O.: Méoog dpog dbo uetprioewv, S.D.: Tomiki axdxiion).

AKeTOLOETON, AKeTovVY,
Hpépeg
mg/dL mg/dL
M.O. £+ S.D. M.O. £S.D.
7 0,05+ 0,00 0,01 + 0,00
14 0,05 + 0,00 0,01 + 0,00
21 0,06 + 0,00 0,02 + 0,00

Kotd v avotpd avaepdfia endoon otovg 4°C mopdybnkav povo aketaldeiion
Kot akeTovn. Ot GLYKEVTIPMOELS TNEG aKETOAIEHONC KupudvOnKkay and 0,05-0,06 mg/dL kot

™mg axketovng 0,01-0,02 mg/dL xab’ 6An ) dudpkelo TG ETDOONC.

Kot otig 000 cuvinkeg endaomg, 0l GLYKEVIPAOGELS TN AKETAASEHONG NTOV Alyo
peyavtepeg amd ekeiveg g axetovng (Xympe 69). Kotd m pikt enmdoon, n aketovn
mapoyoTay pe otabepd puouod, evad kotd v avaepdPia endaon giye pio avéntikn téon. H
aKETOAOEDON peTd amd 14 nuépec mapovciace pio Taon adENoNg Kol 6T VO GLVONKES

ENADOOTC.
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2yfpa 69: I pagikéc TopaoTtaoels TV GUYKEVIPWTEDY THG OKETAAIEDONS KO THG OKETOVHS KOTC, THV

a. agpofra/avaepofia ko f. avaepofia emwaon e C. albicans yia 21 nuépeg orovg 4°C oe Opemtino
vAiko SDB.
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3.4 Avamtoén podnpoTtiK@v pHovtEAMV Y0 TOV VTOAOYIGHO TG pKpoPfraka

napayopevns a@avoing

Olo ta mepopotikd dgdopéva amd Kabe pikpoProxn karAiépysio otovg 25°C
VoAV KAV GTATIOTIKA LE PNUOTIKT YPOUUIKT TOAVTOPAYOVTIKY avaAvon. Ta povtéda mov
KOTAGKELASTNKOV givar padnuatikég elomaelg TpdTov Pabpov, ota omoio 1 atboavorn
amotelel v efaptnuévn petafint) kot ot ovyyevelc oikooles (1-mpomavodln, 1-
Bovtavodn, 1cofovtavorn kot peBvro-PBovtavodn) Tic aveaptmreg HETAPANTEC Ko
vroAoyiovv v Bewpntikn TN TG UIKPOPLaKa mopoyopevng abavoing o€ dtdpopa
Bloroyikd detypata. Kdbe aveEaptntm petafAnty e1onydn otadiokd yio TV KOTOGKEDVT TOV
€KAGTOTE PLOVTELOL, EKTIUNONKE 1 ONUOGIN TNG GTO TEMKO HOVTELO KOl GUCYETIGTNKE LE TIC
vrolowmeg petafAnTés.

H a&oddoynon tov poviéAmv enttedydnke e TOVG £ENG GUVIEAEGTES: TOV GUVIEAEGTY|
npocdlopiopo, R2, o omoiog maipvet Tyéc omd 0 £o¢ 1. Oco mo kovtd oto 1 sivan 1 TN
TOV, TOCO KOAVTEPN M EQAPUOYN TOV HOVTEAOV. O deVTEPOG GLVTEAECTNG Eival TO HEGO
teTpayovikd opdipa, RMSE (Root Mean Squared Error). Oco mio kovtd oto 0 givat ) Tiun

TOV, TOGO MO ATOTELECUATIKO €ivat TO HOVTELO.

3.4.1 Movtého ywa tov E. faecalis vro agpoprec/avaepofieg cvvOnikeg

o v katoaokevn tov poviélov ywo tov E. faecalis vro aepdfiec/avoepdPieg
ocuvvOnkeg emwaong (E€iomon 1) ypnotporomdnkayv tpeig aveEdptnteg petafintéc, n 1-
TpomavoAn, 1 1-ovtavoin kot 1 wofovtavorn. H peBuro-Bovtavorn eanedn vroyn katd
TNV TOALTOPOLETPIKT] AVAAVGT), OAAL BempnOnKe aonHavIn Kol 0EV GUUTEPIANPONKE GTO

TEMKO LOVTEAO.

A0avoln = 0.16 X 1-mpomavorn — 1.24 X 1oPovtavorn + 0,27 X 1-Bovtavorn + 0,09, R? =
0,37, RMSE=0,01 (1)

H yopmAn Tyn Tov cuvteles T Tpocdiopiopod R? Seiyvet 0Tt éva ypopipikd HovTéLo
Ogv pumopel va meptypay el tIKOVOToMTIKA TNV BepntiKd mopayopevn aBavOoAn amd Tig Tpelg

ave€dptnrec petafAntéc.
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ZNUEIOVETOL OTL 1) YPOLLIKY TOAVTOPAYOVTIKT OVAAVGT OTETVYE VO OTLLLOVPYNOEL

éva povtéro yio tov E. faecalis vd avaepofiec cuvOnke enmaongc.

3.4.2 Movtéha yio. Tnv K. pneumoniae vao agpoprec/avoepopres covOnkeg

To apywd poviédo yioa v K. pneumoniae vmd aepdfiec/avoepdfieg cuvOnkeg
EMMOONG KATOUOKEVAGTNKE YPNOLOTOIDOVTOG Kol TIG TECoEPLS aveEdptnteg petapfintés, 1-
TpomovoAn, 1-Bovtavoin, toofovtavoln kot pebvro-Poutavorn, dnwg eaivetol amd TV

Eicwon 2.

AwBavorn = 0,13 X 1-tpomavoin + 6,17 X woofovtavoin + 1,37 X 1-fovtavorn — 0,43 X
pebvro-Bovtavorn — 0,02,
R?=0,94, RMSE = 0,03 (2)

Otav yuoo ™ YPOUUIKY] TOAVTAPOUETPIKY OVAAVLOT YPNGUYLOTOOVVTOL HOVO Ol
LEYOADTEPEG GE GLYKEVIPMOOT] OAKOOAES, 1-TpomavOAn Kot peBvAio-Bovtavorn, To povtéro

dapopemvetal wg axorovbwg (E&icmon 3):

AwBavorn = 0,31 x 1-tpomavorn — 0,41 X pebvro-Bovtavoin + 0,05,
R?=0,88, RMSE = 0,05 (3)

3.4.3 Movtéha Yo v K. pneumoniae vré avaepopies cuvOnkeg

"o v KoTaokew Tov povtédov yio v K. pneumoniae vid avaepofieg cuvOnkeg
enmaong (E€icmon 4) ypnoipwonombnkay ot tpeig aveEdptnteg petafAntés, 1-mpomavoin,
1-Bovtavorn ko peBvro-PBovtavorn. H ooPovtavorn Beswpnnke acnpovin kot dev

SLUTEPIANPONKE GTO TEMKO LOVTELO.

ABovoin = 0,23 X 1-tpomavorn + 1,20 X 1-Bovtavoin — 0,27 X pebvro-fovtavorn + 0,03,
R?=0,90, RMSE = 0,04 4)

Otoav Y10 TNV TOALTAPOUETPIKT] AVAAVGT YPTCLLOTOLOVVTOL LOVO Ol LEYOADTEPES GE
OLYKEVTPMOOT OAKOOAES, 1-mpomavoAn kot pebvAo-fouTavorn, To HOVTEAD SLOULOPPAOVETOL

¢ axorovbwg (E&icmon 5):

AwBavorn = 0,36 x 1-tpomovorn — 0,71 X pebBvro-Bovtavoin + 0,10,
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R?=0,83, RMSE = 0,05 (5)

3.4.4 Movtého v tqv K. pneumoniae teMkng cvykévrpmons YAvkoing 5 g/L oto

OpemTIKG VAIKG VIO aepofrec/avaepipreg ovvOnKkeg

To poviélo avtd OnuovpyRONke YPNOIUOTOIOVTOS OV0 HOVO  aveEAPTNTESG
petafAntés, v l-mpomavoin kot v oofovtavorn (E&icwoen 6) ki €yl moAd kaAn

epappoy.

AwBavorn = 0,22 X 1-tpomovorn + 4,56 X .oofovtavoin + 0,01,
R?=0,95, RMSE = 0,02 (6)

3.4.5 Movtého Yo v K. pneumoniae teMkng cvykévipmong yAvkoing 5 g/L oto

OpenTiKd VAIKO V76 avaepoPreg cuvOnKeg

Opoimg, yio v xatackevn avtob 1oL povtédov (Egicwon 7) ypnoonomOnkay ot

ave€dptnreg petafAntéc, 1-mpomavoin kot 16oovTavorn.

ABavorn = 0,21 X 1-tpomavoin + 4,38 X icofovtavoin + 0,01,
R%=0,97, RMSE = 0,02 (7)

AT6 TV T TOV GVVTELEGTN TPOGdIOPLGHoD R?, Tov eivar mod kovtd tyv Ty 1,

GUUTTEPOIVOVILE OTL TO HLOVTEAO EYEL TOAD KON EQOPLLOYT.

3.4.6 Movtélo vy Tqv K. pneumoniae tehMkig ovykévipoong yAvkolng 10 g/L oto

OpemTIKG VAIKO VIO agpofrec/avaepifreg ovvOnKeg

To poviého avtd OMuovpyndnke YPNCWOTOIOVING TS V0  aveEApTNTEESG
petafantés, 1-mpomavorn ko wwoPovtavorn (E&icmon 8), ov omoieg elvar ko ot mo

ONUOVTIKEG.

AwBavorn = 0,20 X 1-tpomovorn + 1,16 X 1cofovtavorn,
R?=0,99, RMSE = 0,01 (8)
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H tyun tov cvviedeoth| mpocdiopiopod R? sivan oyeddv ion pe 1, dpo 10 povtélo

eQapuOlel TOAD KOAA.

3.4.7 Movtélo ywo Tqv K. pneumoniae telMkig ovykévipoong yAvkolng 10 g/L oto

OpenTIKO VAIKO VIO avaepofireg cuvOnKeg

['o v kataokev| awtov Tov povtédov (Eicmon 9) ypnoiponombnkay, eniong, ot

O ONUAVTIKEG, aveEdptnTec LetafAntéc, 1-mpomavOoin Kot 10oBoVTavOA.

AwBavorn = 0,15 x 1-tpomavorn + 3,04 X .oofovtavoin + 0,02,
R%=0.97, RMSE = 0,01 9)

3.4.8 Movtého Yo Tov S. aureus vo agpofrec/avaepiopreg cuvOnkeg

To povtého ywo tov S. aureus vmd aepdfiec/avaepdfieg cuvONKes emmAONC
KATOOKEVAGTNKE YPTCLULOTOLDVTOG KO TIG TEGGEPLS aveEAPTNTEG LETAPANTES, 1-TpomavOin,

1-Bovtavoin, woofovtavorn kot peBvro-Bovtavorn, onwg gaivetar omd v E&icwon 10.

AwBavorn = 0,28 X 1-mpomavorn + 3,52 X woofovtavorn + 0,91 x 1-Bovtavorin — 1,05 x
peburo-Povtavoirn,
R?=0,85, RMSE = 0,03 (10)

3.4.9 Movtého Yo Tov S. aureus vré avaepofies ovvOnkeg

To povtého Ttov S. aureus vmd avaepdfieg cuvinkes emndaomg avamtOyOnkKe
YPNCLOTOUDVTAG KOl TIG T€ooeEPIS aveaptntes petofAntéc, 1-mpomavoln, 1-fovtavodn,

16oPovtavoin kot pebvro-Povtavorn, 6mmg eaivetal and v Eicowon 11.

ABovoin = 0,40 X 1-tpomavoin + 5,33 X wwoPovtovoin + 0,04 X 1-fovtavorn — 1,65 X
pebvro-Bovtavorn + 0,01,
R?=0,91, RMSE = 0,03 (11)
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3.4.10 Movtého ywa Tnv C. albicans og Opertiké viké BHI vré agpoPrec/avaepopreg

oVvONKeg

["o Vv KataoskevLn] dVToD TOL HOVTEAOV YPTCILOTOONKAY Ol TPELS OO TIC TEGGEPLS
avegaptnteg petofAntéc, 1-mpomavodn, 1coPovtovorn kot pebBvro-Bovtavorn ko
neprypaoetal and v Eéicmon 12. And to povrého eEapénie n 1-foutavorn, kabmg

TopayONKe 6€ APEANTEEC GLYKEVIPDOGELS OTNV OVTioTOYN KOAMEPYELD oTOoVG 25°C.

AwBavorn = 3,01 x 1-rpomavoin — 0,09 X pebvro-Bovtavoin + 0,46 X icoPovtovorn + 0,28,
R%=0,49, RMSE = 0,06 (12)

3.4.11 Movtéha yia iy C. albicans og Opentiké viiko BHI vao avaepofres cuvOnkeg

Opoimg, 10 povtédo avtd avamtdiyOnKe YPMNOYLOTOLOVTIOG TPES A0 TIG TEGGEPLS
ave&aptnteg petapintés. H mo onpavtikn petafAnt nrav n 1-mpomavorn, akoiovboduevn

amd TV 1ooPovtavorn kot téhog, T pebvro-fovtavorn (E&icwon 13).

ABavorn = 3,98 X 1-tpomavorn — 0,25 X pebvro-PBovtavoin + 1,10 X icoPfovtavorn + 0,33,
R?=0,68, RMSE = 0,08 (13)

‘Eva mo oamlomompévo povtéAo ypnolpuomoimvtag UOvo dVo  aveEapTnTeg

petafAntég, v 1-mpomavoin kot v 1oofovtavorn, teptypdeetot and v E€icmon 14:

ABovoin = 4,30 X 1-tpomavoin + 0,29 X icoPovtavorn (1 pebvio-Bovtavorn) + 0,28,
R?=0,67, RMSE = 0,08 (14)

H 1ooPovtavorin ocvoyetileton oe peydio Poabud pe ™ pebvoro-Bovtavorn ki
EMOUEVMOC, LTOPOVV VO YPNGLULOTOMO0VV EVOAAAKTIKG €lTE 1) pia €lTE 1) GAAN GTN YPOLLUKT

eklowon.
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3.4.12 Movtéha Yo v C. albicans og Opentiké viiké SDB vré agpofrec/avaepopreg

oVvONKeg

['a v Katackevn Tov poviélov avtod (EEicmon 15) ypnoyomomOnkav ot Tpeilg
amd TIc téooeplg aveEdptnreg petaPAntés, 1-mpomavoln, isoPovtoavorn kot pebviro-

Bovtavorn.

ABavorn = 10,4 X 1-tpomavoin — 2,24 X pebovro-PBovtavorn + 9,62 X icoPovtavorn + 0,76,
R?=0,95, RMSE = 0,60 (15)

‘Evo mo oamlomompévo HOVIEAO YPNOHOTOOVTOS HOVO 000  avedptnteg

petafAntég, v 1-mpomavoin kot tnv icofovtavorn, teptypdeeton and v E€icmon 16:

AwBavorn = 10,4 X 1-tpomovorn + 5,58 X .oofovtavorn (1 pebvro-Povtavorn) + 0,43,
R?=0,95, RMSE = 0,61 (16)

3.4.13 Movtéha ywa iy C. albicans og Opentiké viikoé SDB oo avaepofieg cvvOnkeg

Opoimg, T0 povtélo avtd avorTOYONKE XPNCYLOTOIDOVTAS TPELS OO TIG TEGGEPIS
ave&aptnteg petafintés, 1-mpomavodn, wwofovtavorn kot pebvro-Povtavorn. Ommg kot
ota. mponyovpeva povtéro tng C. albicans, efapébnke n  1-Povtavorn, 6Tt ot
GLYKEVIPAOGELS TNG NTOV OUEANTEEG OTIG OvTioToLy e KoAAEPyeleg otovg 25°C. To povtéro

aVTO TOPOVGIALEL CNUAVTIKY] YPopUtkOTNTO Ko Teptypdpeton omd v E&icwon 17:

ABovoin = 20,6 X 1-tpomavoin + 4,13 X pebvro-Bovtavorn — 5,16 X .copfovtavorin — 0,42,
R%=0,95 RMSE = 0,71 (17)

‘Eva mo oamlomompévo povtéAO ypnolpuomowmvtag UOvo dVo  aveEapTnTeg

petafAntég, v 1-mpomavoin kot v 1oofovtavorn, teptypdeetot and v E€icmon 18:

AwBavorn = 21,5 x 1-tpomavorn + 1,31 X .oofovtavoin (1 pebvro-Bovtavoin) — 0,38,
R?=0,95, RMSE = 0,71 (18)

Ouoimg, 60mmg Kot oto Tponyovueve, arroromuéva povtéda tng C. albicans, n
16oPovtavodn ocvoyetiletar oe peydrlo Pabud pe ) pebBvro-Pfovtavoin ki emopévad,

UTOPOVV Vo ¥pNoLorotnfodv evoAlaKTIKA gite 1 pia eite n GAAN 61N Ypopukn e&icmon.
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Olo o pikpoPlokd povtélo mov mEPLYPAPNKOV TOPATAVED TEPIAAUPAVOVTOL
ovvorntikd otov Ilivaka 67. H cuvtopoypagpia EF avapépeton oto povtého tov E. faecalis,
ot KP1-8 ota povtéda g K. pneumoniae, ot SA1-2 ota povtéha tov S. aureus kot ot CAl-

7 oto povtéda g C. albicans.

IHivakag 67: KotdAoyog Poxtnpiokdv Kot HOKNTIOKMY HOVIEAWY Yi0, TOV DTOLOYIGUO THS UIKDOPLOKHS

ovyKEVTIPONS o1bovolng (oe 9QIL) ard tic ovykevipmoels Twv avatepwy atkooldv (oe mg/dL).

No  Movtédo Movtého (E&icwon) R?
Aovorin = 0.16 X 1-tponavoin — 1.24 X wofovtovoin + 0,27 X 1-
1 EF . 0,37
Bovtavoin + 0,09
2 KP1 Awovorn = 0,13 x 1-rpomavoin + 6,17 X woPfovtovorin + 1,37 x 1- 0.94
Bovtavoin — 0,43 x pebvro-Bovtavorin — 0,02 '
3 KP2 ABovoin = 0,31 X 1-wpomavorn — 0,41 x pebBvro-Bovtovorn + 0,05 0,88
4 KP3 Aovorn = 0,23 X 1-tpomavorn +’1,20 X 1-Bovtavoin — 0,27 X pebviro- 0,90
Bovtavoin + 0,03
\E 5 KP4 Aovorin = 0,36 X 1-tpomavorn — 0,71 X pebBvro-Bovtavorn + 0,10 0,83
=
E’ 6 KP5 Aavorn = 0,22 X 1-tpomavorn + 4,56 X woofovtavoin + 0,01 0,95
3
7 KP6 ABovoin = 0,21 X 1-wpomavorn + 4,38 X 1oofovtavorn + 0,01 0,97
8 KP7 Awovorn = 0,20 X 1-wpomwavoin + 1,16 X wwofovtavoin 0,99
9 KP8 Aovorin = 0,15 X 1-tpomavorn + 3,04 X wwoPovtavoin + 0,02 0,97
10 SAL Awovorn = 0,28 x 1-rpomavoin + 3,52 X wofovtovorin + 0,91 x 1- 0.85
Bovtavorn — 1,05 X pebvro-Bovtovorn '
11 SA2 Aovorn = 0,40 X 1-tpomavoin + 5,33 X woPfovtavorin + 0,04 x 1- 091
Bovtavorn — 1,65 x peBvro-Bovtavorn + 0,01 '
12 CAL ABovoin = 3,01 X 1-tpomavorn — 9,09 X nebvro-Bovtovorn + 0,46 X 0,49
woofovtoavoin + 0,28
13 CA2 ABovoin = 3,98 X L-mpomavorn — 9,25 X pebvro-Bovtovorn + 1,10 X 0,68
ooPovtavorn + 0,33
14 CA3 ABovoin = 4,30 X 1-np0n0wo7m’+ 0,29 X woPovtavoin (M nebvro- 0,67
= Bovtavoin) + 0,28
<
5 r — - I _ _ r
15 CA4 ABavoin = 10,4 X 1-tpomavorn ?,24 X nebvro-Bovtovorn + 9,62 X 0,95
g wopovtavoin + 0,76
=)
= 16 CA5 Aovorn = 10,4 x 1-np01t0w07u1 + 5,58 X woPovtavoin (1 pebviro- 0,95
Bovtavoin) + 0,43
17 CA6 AwBavoin = 20,6 X 1-tpomovorn + fl,l 3 X pebvro-fovtavorn — 5,16 x 0,95
tooPovtavoin — 0,42
18 CA7 ABavoin = 21,5 X L-wpomavorn + 1,31 X 1ooPovtavorn () uebvro- 0,95

Bovtavoin) — 0,38



249
3.5 E@appooipnotnte Tov pikpofrok®v poviélov

H gpappocipdmmra tov e€ayféviov pikpolokdv HoviéAmy, SnAadn 1 KavotnTo va
VTOAOYIOTEL He axpifela n cvuykEvipwon g pikpoflakd mTapayopuevns abavoing omd Tig
GUYKEVIPMOOEL, TMOV OVAOTEPOV OAKOOAMV o€ £€vo Plodoywkd deiypo, peiemndnke oe
pikpoPlaxéc koAMépyeteg otovg 37°C, oe pikpoPlokés KOAMEPYEIEG O LETOVGLOUEVO
avOpdTIVo  Quolodoyikd aipo otovg 25°C, kabmg kot oe ProAoywd deiypoto oamod

TPAYLATIKE TEPIOTATIKA VEKPOTOUDV.

3.5.1 E@appocipdtra Tov povréAov o€ pikpoprokéc kalépysies otovg 37°C

H dvvatdmra epappoyns tov kpoPlok®dv LovIEA®Y, ToL TEPTYPAPOVTOL OO TIG
eglomoeic 1-18 (Iivakag 67) ehéyybnke oe kalAiépyeieg tng K. pneumoniae, tov S. aureus,
tov E. faecalis ko g C. albicans otovg 37°C (Betikd detypoto eAéyyov). Ta detypoto pe
oLYKEVTpOOT abavoing peyarvtepn oamd 0,10 g/L ypnoiporomOnkay yio v a&loAdynon
tov  poviédwv. H  Beopntikd mopoayopevn pikpofiokn  ofovoArn  vmoloyiotnke
YPNCLOTOUDVTAG TO HOVIEAQ KOt 1 T mov ANednke cvykpibnke pe v avtictoyn
TEPOALATIKT] CLYKEVTP®OT alBavoins. ['a va BempnBel emtuyme n epappoyn kabe poviélov
KOTA TN CLYKPLON NG LIOAOYILOUEVNG GLYKEVTPMOONG oMBAVOANG LE TN TEWPOUOTIKNY TIUN
g, Téinke ¢ kprripro to Tvmikd ceaipa (E%) va etvon pikpodtepo amd + 40%.

[Tepinmrucd, Ta detypoTa ToL xpncLomotldnikay yuo tnv aSlohdynon Tov HovTEA®mV
neplapfavay 6 deiypata tov S. aureus kat tov E. faecalis petd ond 12 dpeg enmdaong, 8
detyporo g K. pneumoniae petd and 6 dpec endaong kot 12 deiypata tng C. albicans peta

ano 12 opec enmaong.
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>tov Hivaka 68 mapovoidlovral ta 6PN TOV GLYKEVIPOGEDV TOV GAKOOADY TOV
napyxOnoav otic KkpoPlokéc KaAMEPYELES, o€ dopopeTikd Opemtikd vikd (BHI 1 SDB),
otovg 37°C, vid aepdPfieg (Ae) | avaepoPieg (Av) cuvnkeg emdaong.

Iivaxag 68: Eidpn ovykevipdoewv 0Akooldv oe Loxtnplakés kol [HOKNTIOKES KaAAEpYeles aTovg

37°C.

Evpn ovykevrp®oewv aikoordv, mg/dL
Mukpofrokég Awavorn,
. 1- 1- Me0Ovio-
KOAMEPYELES g/L Ioopovtavoin
Hpomavoin Bovtavoin | povtavoin
E. faecalis, BHI, Ag 0,05-0,13 0,04-0,10 0-0,01 0,04-0,18 0,02-0,03
E. faecalis, BHI, Av 0,03-0,15 0,05-0,10 0-0,01 0,02-0,18 0,02-0,03
K. pneumoniae, BHI,
A 0,34-0,59 0,23-1,24 0,01-0,03 0,12-0,22 0,04-0,21
€
K. pneumoniae, BHI,
A 0,33-0,63 0,19-0,81 0,01-0,03 0,10-0,24 0,03-0,14
v
S. aureus, BHI, Ag 0,10-0,13 0,10-0,14 0,02-0,03 0,11-0,15 0,02-0,03
S. aureus, BHI, Av 0,11-0,15 0,10-0,18 0,02-0,03 0,15-0,16 0,02-0,04
C. albicans, BHI, Ag 0,01-0,84 0,04-0,15 0,01-0,23 0 0,01-0,91
C. albicans, BHI, Av 0,01-0,86 0,01-0,15 0,08-0,25 0 0,01-1,05
C. albicans, SDB, Ae 0,01-9,64 0,09-0,81 0,03-0,80 0,04-0,06 0,01-1,81
C. albicans, SDB, Av | 0,01-9,80 0,06-0,75 0,06-0,63 0,06-0,07 0,10-1,39

Onwg eaivetar amd tov Ilivaka 68, ta eninedo tov aAkooA®dV NTaV GLYKPIGILO OTIC
KaAMEPYELES TOV B0V Paxtnpiov, VIO SPOPETIKEG GLVONKES EnDOONG, Kot 1 otBovOAN
ntov 1 kopiapyn oikooAn. H K. pneumoniae mapryoye mepiocdtepn aibavorn amd to
vroéAowma Poaktpro Vo TG epappoldueves ocuvinkes. H peyodvtepn oe ocvykévipmon
oVYyevNG aAKkoOAN Ntav N 1-mpomavoin yio v K. pneumoniae, n 1-Bovtavoin yio tov E.
faecalis kot n peBvro-Bovtavorn yw v C. albicans. Ermiong, o S. aureus mopryoye
ovyKpioyeg mooco e 1-mpomavoing kot 1-fovtavornc.

Ocov agopd Tic KaOAMEPYELEG TOV poKNTa, 010 Opentikd vAwd SDB, mapdydnke
HEYOADTEPT) TOGOTNTA OAVOANG KOl AVATEPOV AAKOOADY amd OTL 6To Bpemtid vAkd BHI.
Evdwapépov mapovcidlet 1o yeyovog 0Tt dev mapdydnke 1-fovtavorn, mapd poévo petd amod
120 dpec endoong otig kKaAlépyeleg pe Opentikd viwkd SDB. Tao amotedéopoto ovtd
Oglyvouv OTL Ol GUYKEVIPMOGEIS TOV OAKOOAMY oL Tapdyovion amd kabe pikpofio Ha

UTOPOVGAV VO, VOt SLOQOPETIKES, AV AALAEOVY 01 GVVONKES KAAMEPYELOGC.
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Ytov Hivaka 69 mapovcidletor o aplBpdc TV Selyudtov Tov eQOPUOCTNKE
emrtuydg kdbe povrého (E€iomoelg 1-18) avd ocuvoro emdeyuévav JeyUITOV Omd TIC

aVTIOTOLYEG UIKPOPLaKES KOAMEPYELES.

Iivaxas 69: O ap18udc twv deryudrwv (v) mov epopuoctnre emtoyds kale uoviédo (Eéiowoeis 1-

18) ava ovvolixo apiBuo deryudtwv (N) twv uikpofioxwy kalligpysiowv arovg 37°C.

Muwkpopxéc | E. f., E.f, | Kp, | Kp, | Sa, | S.a, | Ca, | Ca, | Ca, | Ca,
xohépyeies | BHI/ | BHI/ | BHI/ | BHI/ | BHI/ | BHI/ | BHI/ | BHI/ | SDB/ | SDB/
No | MM Ag Av Ag Av Ag Av Ag Av Ag Av
1 EF 6/6 6/6 0/8 0/8 6/6 6/6 0/12 1/12 0/12 0/12
2 KP1 | 0/6 0/6 718 6/8 0/6 0/6 7112 6/12 0/12 0/12
3 KP2 | 0/6 0/6 1/8 0/8 6/6 4/6 0/12 0/12 0/12 0/12
4 KP3 | 0/6 0/6 8/8 6/8 0/6 0/6 0/12 0/12 0/12 0/12
5 KP4 | 6/6 6/6 3/8 0/8 6/6 6/6 0/12 0/12 0/12 0/12
6 KP5 | 2/6 0/6 4/8 0/8 6/6 6/6 7112 6/12 0/12 0/12
7 KP6 | 2/6 0/6 4/8 0/8 6/6 6/6 7112 6/12 0/12 0/12
8 KP7 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 0/12 0/12 0/12 0/12
9 KP8 | 0/6 0/6 0/8 0/8 6/6 6/6 6/12 4/12 0/12 0/12
10 | SA1 | 1/6 2/6 6/8 6/8 0/6 0/6 0/12 0/12 0/12 0/12
11 | SA2 | 0/6 0/6 1/8 0/8 6/6 5/6 0/12 0/12 0/12 0/12
12 | CA1| 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 10/12 | 10/12 | 0/12 2/12
13 | CA2 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 9/12 9/12 1/12 2/12
14 | CA3 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 8/12 9/12 1/12 2/12
15 | CA4 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 0/12 0/12 | 11/12 | 10/12
16 | CA5 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 0/12 0/12 | 11/12 | 10/12
17 | CA6 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 0/12 0/12 0/12 2/12
18 | CA7 | 0/6 0/6 0/8 0/8 0/6 0/6 0/12 0/12 0/12 2/12

Onwg paiveton otov Ilivaka 69, 1 SuvaTOTNTO EEAPLOYNS TOV LOVIEA®V TOIKIAAEL
petalhd TV detypdtov amd dtapopeTikég pikpoflokes kadiépyetes. [N'evikd, ta Paktnprokd
LOVTEAD €QAPUOCTNKAV KAAVTEPO O€ Oetypata amd KoAAEpyeles Poaktnpiov mapd ot
KoAMEpYeteg pokntTov. ITo cvykekpiuéva, to povréda KP1-6 kot KP8 tng K. pneumoniae
glyav T LEYAADTEPO TOGOOTA EMTVYIOG LETAED OA®V TV POKTNPLUK®OV LOVIEA®V, TOCO GE
detyparta Boaktnpiov 6co kot pokntov (og kot 100% tov detypdtov pe E% < 40%). To
povtédo EF epappoomke pe 100% emroyio povo ota deiypato amd korAiépyeteg tov E.
faecalis ka1 Tov S. aureus otovg 37°C. Eniong, To SA HOVTELD EQUPLOGTNKAY OTTOKAEIOTIKA

og PBaktnplokd deiypata (éog 75% emrvyio to SAL ko 100% emrvyio to SA2). Ta CA
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LOVTEAL EQAPLOCTNKOV OTTOKAEIGTIKA G€ OEIYHOTO LUK TOV, EVED OTETVUYOV VO EPOPLOGTOVY
ota detypoto amd Paxtnploxéc KoAMépyeles. Ta poviéha CAL-5 epapudomkav ota

TePLocOTEPA delypata amd ta VTOAOTA LOVTELD TOL LUK TA (G 92% emtuyia).

3.5.2 EQoppocinotnto TV poviélov 6€ PIKPOPLOKES KUAMEPYELES OE NETOVGLONEVO

avOpaTIVO PUGL0A0YIKO aipo oTtovg 25°C

H spappocipdmra tov UIKpoPlokdV HOVIEA®Y, TOL TEPLYPAPOVIOL OO TI
eElomoeig 1-18 (IMivaxag 67) eréyybnke oe kodMépyeieg tng K. pneumoniae, tov S. aureus,
tov E. faecalis xou tng C. albicans og avBpodnivo puoioloyikd petovstopévo aipo, 6&wvo
(0§) M ovdétepo (0vd), pe M yopig mpocsbhkn yAvkolng (yAv), otovg 25°C, vmd
aepoflec/ovaepofiec (AA) M avaepdfieg (Av) ovvOnkec emwaonc. Toa Odetypota pe
oLYKEVTPOOT abavoing peyarvtepn omd 0,10 g/L ypnoporomOnkay yio v a&loAdynon
tov  poviédwv. H  Beopntikd mopayopevn pikpofioxn  obovoArn  vmoAloyiotnke
YPNCLOTOUDVTAG TO HOVIEAQ KOt 1 T mov ANednke cvykpibnke pe v avtictoyn
TEPOALATIKT] CLYKEVTP®OT alBavoins. ['a va BempnBel emtuymg n epappoyn kabe poviélov
KOTA TN CLYKPLON NG LIOAOYILOUEVNG GLUYKEVTPMOONG MOAVOANG LE TN TEPOUATIKY TIUY|

g, Téinke ¢ kprrnpro to Tvmikd cedaipa (E%) va etvan pikpodtepo amd + 40%.



253

2tov Ilivaxa 70 mapovstdlovtot avaAvTIKG Ol GLYKEVIPAGELS TOV AAKOOAMY OA®MV

TOV OELYHATOV TOL YPNOUOTOONKAY V1o TV 0E0OAOYNON TOV UIKPOPLIK®OV LOVIEAMV.

Iivakag 70: Xoykevipwoels oAkooAmv oe PoKTPIOKES KoL UVKNTIOKES KOAMEPYEleS o€ ovOpOTIVO
uetovotwuevo aiua (MA), oérvo (0&) 1 ovdétepo (0vd), ue B ywpic Tpoobixn yAvkolnys (ylv), orovg
25°C, vmo aepofiec/ovacpofies (AA) n ovaepofies (Av) ovvOnkes exwaons. EmiAéyOnroy deiyuata pe
ovykéEvIpwon oibavoing ueyalivtepn omoé 0,10 glL.

Mukpépro Awavorn, | 1-Ilpomavéin, | Iocopovtavorn, | 1-Bovtavorn, Mzguo-
/XovOnkeg Ne g/L mg/dL mg/dL mg/dL Povravéry,
mg/dL
1 0,24 0,10 0,00 0,00 0,01
2 0,26 0,10 0,00 0,00 0,03
3 0,27 0,13 0,00 0,00 0,03
4 0,32 0,07 0,00 0,00 0,01
5 0,34 0,07 0,00 0,00 0,02
é 6 0,38 0,11 0,00 0,00 0,01
-§ 7 0,38 0,08 0,00 0,00 0,01
% 8 0,43 0,06 0,00 0,00 0,01
qé. 9 0,46 0,08 0,00 0,00 0,00
% 10 0,47 0,09 0,00 0,00 0,01
11 0,47 0,08 0,00 0,00 0,01
12 0,48 0,05 0,00 0,00 0,00
13 0,49 0,09 0,00 0,00 0,00
14 0,52 0,07 0,00 0,00 0,01
1 0,45 0,26 0,00 0,00 0,00
2 0,46 0,79 0,00 0,00 0,03
3 0,50 0,56 0,00 0,00 0,01
4 0,51 0,23 0,00 0,00 0,00
5 0,51 0,48 0,00 0,00 0,03
% 6 0,52 0,79 0,00 0,00 0,01
£ 7 0,53 0,44 0,00 0,00 0,01
£ 8 0,54 0,22 0,00 0,00 0,01
ag»'_ 9 0,54 0,42 0,00 0,00 0,03
x 10 0,55 0,27 0,00 0,00 0,00
11 0,56 0,25 0,00 0,00 0,00
12 0,56 0,23 0,00 0,00 0,01
13 0,58 0,24 0,00 0,00 0,01
14 0,58 0,26 0,00 0,00 0,01
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1 042 0,10 042 011 014

2 04 0,26 031 0,02 0,12

3 045 0,14 031 0,05 0,12
< 4 047 0,44 028 0,07 0,09
3 5 048 053 027 011 0,08
g 6 049 055 023 0,08 0,08
5 7 050 0,18 0,36 013 0,12

8 053 0,62 027 0,07 0,09

9 054 0,18 0,40 013 0,14

10 011 011 0,00 0,09 0,02

1 050 057 021 0,10 0,08
< 2 0,54 0,54 0,19 0,09 0,07
2 3 055 0,16 0,36 0,10 0,14
S 4 055 0,20 034 0,10 011
¥ 5 059 055 0,19 0,08 0,08

1 o4 0,04 0,00 0,00 0,07
2 2 017 0,00 0,00 0,00 0,07
= 3 020 0,03 0,00 0,00 0,07
A 4 023 0,00 0,01 0,00 0,07
H 5 034 0,02 0,02 0,00 0,06
g 6 041 0,05 0,02 0,00 0,07
< 7 049 0,07 0,00 0,00 0,05
° 8 053 0,08 0,00 0,00 0,05

1 082 0,08 0,09 0,00 0,10
2 2 101 0,14 0,14 0,00 0,14
g 3 108 0,05 0,07 0,00 0,09
e 4 112 0,07 011 0,00 011
S 5 112 0,12 013 0,00 0,12
g 6 114 0,05 0,06 0,00 0,08
< 7 114 0,10 0,14 0,00 013
° 8 119 0,12 0,15 0,00 013
- 1 179 0,09 015 0,00 012
= 2 216 018 0,19 0,00 0,15
2 3 233 0,19 029 0,00 021
i 4 244 021 032 0,00 022
= 5 2,62 0,22 0,37 0,00 0,26
= 6 268 0,19 041 0,00 028
G 7 283 025 041 0,00 027
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8 2,85 0,21 0,39 0,00 0,26
1 1,98 0,15 0,17 0,00 0,14
2 2 2,00 0,10 0,17 0,00 0,14
e 3 4,07 0,31 0,41 0,00 0,28
= 4 4,08 0,34 0,42 0,00 0,28
£l 5 4,20 0,26 0,56 0,00 0,41
§ 6 421 0,32 0,50 0,00 0,33
3 7 4,65 0,34 0,56 0,00 0,37
© 8 4,72 0,27 0,56 0,00 0,37
1 0,28 0,03 0,03 0,00 0,07
3 2 0,29 0,03 0,01 0,00 0,06
e 3 0,35 0,03 0,03 0,00 0,07
E 4 0,35 0,05 0,03 0,00 0,07
E 5 0,36 0,06 0,06 0,00 0,09

C
8 6 0,45 0,02 0,00 0,00 0,05
e 7 0,48 0,06 0,00 0,00 0,04
© 8 0,52 0,03 0,07 0,00 0,09
1 0,98 0,11 0,10 0,00 0,11
2 2 0,99 0,13 0,11 0,00 0,12
5 3 1,03 0,07 0,14 0,00 0,13
E 4 1,12 0,12 0,15 0,00 0,13
s 5 1,14 0,12 0,14 0,00 0,13

ey
§ 6 1,19 0,11 0,16 0,00 0,15
3 7 1,19 0,10 0,08 0,00 0,09
© 8 1,25 0,11 0,08 0,00 0,10
1 1,79 0,09 0,15 0,00 0,12
3 2 2,22 0,18 0,20 0,00 0,15
E 3 2,62 0,21 0,37 0,00 0,27
E 4 2,65 0,21 0,36 0,00 0,26
s 5 2,71 0,22 0,43 0,00 0,30

2
g 6 2,72 0,19 0,38 0,00 0,26
e 7 3,06 0,19 0,44 0,00 0,29
© 8 3,20 0,21 0,41 0,00 0,29
= 1 1,99 0,16 0,17 0,00 0,15
é . 2 2,21 0,17 0,14 0,00 0,13
2 j 3 2,84 0,21 0,25 0,00 0,21
S > 4 2,94 0,21 0,31 0,00 0,26
S 5 3,46 0,18 0,34 0,00 0,25
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6 3,57 0,25 0,33 0,00 0,25

7 3,69 0,24 0,41 0,00 0,30

8 3,78 0,27 0,44 0,00 0,32
> 1 1,70 0,14 0,19 0,00 0,15
O\E 2 1,77 0,13 0,23 0,00 0,16
L& 3 3,38 0,30 0,73 0,00 0,47
;;P 4 3,39 0,30 0,65 0,00 0,42
:gp 5 3,41 0,32 0,84 0,00 0,56
§ 6 3,43 0,31 0,67 0,00 0,40
'-‘_% 7 3,58 0,30 0,66 0,00 0,40
) 8 3,86 0,35 0,80 0,00 0,46

>tov Hivaka 71 tapovoidlovrol ta 0PN TOV GLYKEVIPOGE®V TOV GAKOOADY TOV
mopxOnoav otig pkpoProkéc KoAMEPYElES, oe avBpamivo eucloAoyikd MA, pe N yopic
TpocOnkmn yAvkolne, otovg 25°C, vtd AA 1 Av cuvOnkeg endoong. To avBporivo MA

YPNOWOTOMONKE ©C VITOKATAGTATO TOV OmaAlaypévov oamd WKkpoPuo petabavdrtiov

aipatoc.
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Hivaxag T1. Elpn ocvykevipdoewv 0AKOOADV G€ LarTtnplokés kol UDKNTIOKES KOALEPYEIES OF

ovBpamivo MA orovg 25°C.

Mukpoprokég i i i
Evpn ovykevrpocewv arlkoorov, mg/dL
KoAMEpPyerleg o€
avOpomvo MA i
ABavoin, 1- ) 1- Mge0Ovio-
+ mpooTiBEpevn i Isofovtavorn ] ]
g/L Hpomavoin Bovtavoin | fovtavoin
yAvkoln
E. faecalis, AA 0,01-0,05 0 0 0 0,01-0,12
E. faecalis, Av 0,01-0,07 0-0,01 0 0 0,01-0,18
K. pneumoniae, AA 0,24-0,52 0,05-0,13 0 0 0,01-0,03
K. pneumoniae, Av 0,45-0,58 0,22-0,79 0 0 0,01-0,03
S. aureus, AA 0,08-0,55 0,10-0,62 0,01-0,42 0,02-0,27 0,03-0,14
S. aureus, Av 0,03-0,59 0,01-0,57 0,01-0,36 0,08-0,12 0,01-0,14
C. albicans o& + 0
0,01-0,08 0 0 0 0,01-0,02
g/L y\vo
C. albicans o& + 1
0,14-0,53 0,02-0,08 0,01-0,02 0 0,05-0,07
g/L yhv
C. albicans o& + 3
0,82-1,19 0,05-0,14 0,06-0,15 0 0,08-0,14
g/L yhv
C. albicans o& + 7
1,79-2,85 0,09-0,25 0,15-0,41 0 0,12-0,28
g/L yhv
C. albicans o& + 11
1,98-4,72 0,10-0,34 0,17-0,56 0 0,14-0,41
g/L y\vo
C. albicans ové + 0
0,01-0,07 0 0 0 0,01-0,02
g/L y\vo
C. albicans ovd + 1
0,26-0,52 0,02-0,06 0,01-0,07 0 0,04-0,09
g/L y v
C. albicans ovd + 3
0,98-1,25 0,07-0,13 0,08-0,16 0 0,09-0,15
g/L yAv
C. albicans ovd + 7
1,79-3,20 0,09-0,22 0,15-0,44 0 0,12-0,30
g/L yAv
C. albicans ovd +
1,99-3,78 0,16-0,27 0,14-0,44 0 0,13-0,32
11 g/L yAv
C. albicans o& +
1,70-3,86 0,13-0,35 0,19-0,84 0 0,15-0,56
de&tp 5% wiv




258

Onwg gaivetatl otov Ilivaka 71, o1 cuyKeVIPOGELS TG ABAVOANG KO TV AVATEPOV
aAKOOAGDV OV TapdyOnkav oe Kabe Paktnprokn kaAAiEpyeio MA mowkiddovv. Ta erineda
atfavoing mov mapdyovion and tnv K. pneumoniae kot tov S. aureus ftav cuykpiotuo
peta&y tovg, evéd o E. faecalis mopryaye apeintéeg ovykevipmoelg obavoine. A&ilel va
avaeepOel 6Tt povo o S. aureus, petald tov eEetalopevoy pkpofiov, mapniyoye OAEG TIC
avotepeg aikodrec. EmmAéov, n K. pneumoniae dev mopnyaye icoPfovtavoln kor 1-
Bouvtavodn, evd o E. faecalis dev mapfyaye 1-mpomavorn, ioofovtavorn kot 1-fovtavoin
KOl GTIG OVO EMMOCTIKES GUVONKEC.

Oocov apopd T1g KOAMEPYELEG TOL POKNTO 6€ avOpdTIvo MA, 01 GLYKEVIPADGELS TNG
aovoing, ¢ 1-mpomavoing, g tooPovtavoing kot g pebvio-Povtavoing Mrov
avAAOYES LLE TN GLYKEVIPOON NG TPooTBEUEVN S YAVKOING: Ta eminedd Tovg avEdvovtav
000 aVEAVOTAV KOl 1] GLYKEVTPWOGOT TNG YALKOING o010 Opentikd péco. Aev mapdydnke 1-
Bovtavoin oe kapio omd TIg pUKNTINKEG KOAMEPYELEG Kot dev TapdyOnke 1-tpomavoln otig
KaAMEpYEleg xwpig mpooTBéuevn yAvkoln. Eniong, otic kahMépyeleg tov poknta yopig
TPooTIOEUEVT YALKOLN TopayONKaY LOVO AUEANTEEG GLYKEVTPMGELS oBavOANG Kot pebvio-
Bovtavoin.

Ytov Mivaka 72 mopovcstalovtal To 0PN TOV GVYKEVIPHOGEDY TMV TTHTIKOV OVGLOV
(akeTaAdEDOM, aKkeTOVT, 0EIKOC aBvAesTépag, Lebavoin kot 2-tponavoin) wov Tapnydncay

OT1G KpOPLaKkéc KaAMEPYELES, 0 avOpOTIVO PLGLOA0YIKO MA.
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Iivakac 72: Edpn ovykevipmoewy TTHTIKWOV EVOOEWY 0€ POKTHPLOKES KOl UDKNTIOKES KOAMEPYELES

oe avlparmivo MA arovg 25°C.

Mukpoprokég

KoAMEPyELeg o€

Evpn ovykevrpooeov atnTIKOV, mg/dL

avlpomvo ML.A.
. O&wog 2-
£ pooTIOENEVN | AkeTaddelion | AkeTévn Me0Oavoin
, o0vieotépog Mpomavoin
yAvkoln

E. faecalis, AA 0,07-0,87 0,12-0,18 0 0 0,02-0,06
E. faecalis, Av 0,05-1,14 0,07-0,18 0 0 0,02-0,06
K. pneumoniae, AA 0,42-2,79 0,07-0,17 0 0 0,02-0,07
K. pneumoniae, Av 0,30-2,99 0,07-0,17 0 0 0,02-0,07
S. aureus, AA 1,05-2,20 0,06-0,15 0 0-0,10 0,02-0,13
S. aureus, Av 0,21-2,04 0,09-0,15 0 0 0,02-0,08
C. albicans o& + 0

0,05-0,12 0,06-0,18 0 0 0,04-0,12
g/L y\vo
C. albicans o& + 1

0,20-0,73 0,09-0,15 0 0 0,04-0,10
g/L yhv
C. albicans o& + 3

0,86-1,86 0,09-0,19 0 0 0,03-0,12
g/L yhv
C. albicans o& + 7

1,24-3,33 0,08-0,18 0-0,05 0 0,04-0,12
g/L yhv
C. albicans o& + 11

1,57-4,23 0,07-0,18 0,05-0,06 0 0,04-0,09
g/L y\vo
C. albicans ové + 0

0,05-0,14 0,05-0,16 0 0 0,05-0,12
g/L y\vo
C. albicans ovd + 1

0,41-1,15 0,09-0,19 0 0-0,10 0,06-0,11
g/L y v
C. albicans ovd + 3

1,43-1,78 0,09-0,17 0 0 0,04-0,11
g/L yAv
C. albicans ovd + 7

1,39-3,43 0,08-0,18 0,05-0,07 0 0,05-0,10
g/L yAv
C. albicans ovd +

1,50-3,89 0,09-0,17 0,05-0,06 0 0,03-0,11
11 g/L yAv
C. albicans o& +

2,75-3,81 0,07-0,18 0,05-0,06 0 0,05-0,09
de&tp 5% wiv
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Ol GUYKEVIPOGELS TOV TTNTIKOV EVOCEDV NTOV CLYKPIGIUES OTIG KOAMEPYELIES TOV
1010V Paxtnpiov Kot 6TIC VO GLVONKEC EMMAONG, LE TNV AKETAASEDOT va elval 1) Evoon pe
™ peyaAvtepn ocvykévipoon. H K. pneumoniae napiyoaye v meptocdtepn aketaAdehion,
akoAovBovpevn amnd tov S. aureus koi tov E. faecalis. Kot ta tpio Baktiplo Topniyayav
OLYKPICIUES TOGOTNTEG OKETOVNG Kol 2-TPOTAVOANG, VA Ogv mapnyayav KaBdiov o&ukd
aBvreotépa ko pebavoin. E€aipeon amotédlece o S. aureus, o omoiog mopnyoye UiKpn
GLYKEVTPMOT LEBAVOING VIO LUKTEG CLVONKEG EMMOONG.

Oocov apopd Tig KAAMEPYELEG TOV HOKNTO, Ol GUYKEVIPADGELG TG AKETAASEHONG NTOV
AVAAOYEG LE TIG GUYKEVIPMGELS TNG TPOSTIOEUEVNC YAVKOING, O™ aKPPDS TOPOTHPTCOLLE
KOl HE TIG OLYKEVIPMOELS NG abBavoAng. Ot GLYKEVIPMOELS TNG OKETOVNG Kol TNG 2-
TPOTAVOANG NTOV GLYKPIGIUES Ol LOVO OTIS KOAMEPYEIEG TOL UOKNTO, OAAG KOU HE TIG
KaAMEpYElEG TV TPV Poaktnpiov. Aev mapdyOnke pebovorn, moapd pdévo pikpy
OLYKEVIPMOOT OTIC HVKNTIOKEG KaAMEPYELES o€ ovd MA pe 1g/L mpootiBéuevn yAvkoln.
Evdwapépov mapovotdlel, emiong, 1o yeyovog 0Tt mapdydnkav HiKpEG CLYKEVTIPAOGELS OEIKOV
alfuAecTépal OTIG KOAALEPYELES TOL LOKNTO [LE TPOGONKT YAVKOLNG VYNANG GLYKEVTPWGNG
(7 xon 11 g/L), kaBodg ko ot1c KaAAéEpyeteg pe Tpocbnkn de€tpoing 5% wiv.
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Ytov Hivaxka 73 mopovcidletor 0 aptBpdc TV Selyudtov Tov eQOPUOCTNKE
emrtuydg kdbe povrého (E€iomoelg 1-18) avd ocuvoro emdeyuévav JeyUITOV Omd TIC
avtiotouyeg pkpoPraxés kaAMépyetec. Ta detypoto amd Tig KalAiépyeieg tov E. faecalis
eEapétnkav amd v a&loAdynon tov Hoviélmv, dtoTL Ta emineda T oBovoAng o avTd

ntov pkpotepa and 0,10 g/L.

Iivaxag 73: O ap18udc twv deryudrwv (v) mov epopuoctnke emtoyds kabe uoviédo (Eéiowoeis 1-
18) avd, ovvoliko api1Buo deryudrwv (N) v urkpofioxmy kadiepyeiany oe ovBpmmvo pvoioloyixo

MA, otovg 25°C.

Mukpoprokég - - - o >

¢ 2 2 2 2 < < < < s

KahMépyereg = = N = = = = °

2 |2 (2 |2 (2|12 |3 |%|h"

o¢ é Z é z Y Y Y ) B B B o e

- IS * . - ) ~ = : :’ ‘_: — ur

avOpdmvo =3 o < < + + + + © © © e ©

¥ ¥ o %) c c g g 2 z 2 S +

MA < < < : - - - S |y

. . ) ] © © [ < <

o o o G : ; ; .

No | MM © © © o G

1 EF 0/14 0/14 0/10 1/5 1/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8

2 KP1 | 0/14 0/14 0/10 1/5 0/8 4/8 6/8 6/8 2/8 5/8 6/8 3/8 718

KP2 | 0/14 1/14 0/10 1/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8
KP3 | 0/14 0/14 0/10 0/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8
KP4 | 0/14 2114 0/10 1/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8

KP5 | 0/14 0/14 0/10 0/5 0/8 2/8 5/8 1/8 2/8 3/8 6/8 0/8 718

KP6 | 0/14 0/14 0/10 0/5 0/8 1/8 4/8 1/8 2/8 3/8 5/8 0/8 6/8
KP7 | 0/14 0/14 10/10 3/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8
KP8 | 0/14 0/14 0/10 2/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 5/8

©O©| 0| N| o O] ] W

10 SAl | 0/14 0/14 0/10 2/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 3/8

11 SA2 | 0/14 2/14 0/10 0/5 0/8 1/8 4/8 0/8 0/8 0/8 5/8 0/8 6/8

12 CAl | 8/14 0/14 0/10 0/5 5/8 3/8 0/8 0/8 8/8 4/8 0/8 0/8 0/8

13 CA2 | 5/14 0/14 0/10 0/5 5/8 6/8 2/8 0/8 4/8 8/8 0/8 0/8 718

14 CA3 | 7114 0/14 0/10 0/5 5/8 5/8 0/8 0/8 4/8 8/8 0/8 0/8 0/8

15 CA4 | 014 0/14 0/10 0/5 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8 0/8

16 CA5 | 0/14 0/14 0/10 0/5 0/8 2/8 1/8 2/8 0/8 0/8 1/8 3/8 0/8

17 CA6 | 0/14 0/14 0/10 0/5 0/8 3/8 8/8 8/8 1/8 2/8 8/8 8/8 8/8

18 CA7 | 0/14 0/14 0/10 0/5 0/8 3/8 1/8 3/8 3/8 1/8 3/8 1/8 0/8

Onwg mapatnpodpe otov Mivaka 73, n €QapUOGILITNTO TOV HOVIEA®DV TOIKIAAEL
petalhd Tov derypdtov amd d1opopeTikés kaAlMépyeleg avOpmmivov MA. I'evikd, To poviéda
TOV Boktnpiov apudcTNKOY KOADTEPO OO TO OVTIGTOLY0 TOV HUKNTOV. LUYKEKPIUEVD,
tovAdyotov éva amd to KP povtéla epapuootnke pe emtvyio og delypato omd OAES TIG

Baxtnprokég kot pokntiokéc KaAMépyeleg oe avBpamivo MA. Tlapovoidlel evolapEpov 1o
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veyovog 6tL ta KP povtéda, kot ouykekpiuéva ta KP1, KP5-8, av kot elyav meplopiopévn
gpapuoyn oe deiyuata and kaAMépyeieg tng K. pneumoniae, evtontolg eiyoav epapuoyn oe
opoléva LETOVGLOMEVA delypata poknToVv (Eog 88% emituyia), eved to KP7 lxe £ 100%
EQOPLOYN OTO. LETOVCIOUEVA detypoTa TV KaAlepyeidv tov S. aureus.To SA2 povtélo
elye, emiong, IKOVOTOINTIKY EPUPLOYN GE UETOVCIOUEVO detypoTa pUKNTOV (€0¢ Kot 75%
TOV detypatwv), evd 1o EF povtédo dev kpibnke dtaitepa emruynuévo.

Téhog, o CA povtého e@appdotnKav Kupimg oe Ostypota amd KOAAMEPYELES
pokntev e avBporvo MA. Ta amoteléopatd pog £dei&av 6tL oo CAL-3 poviéda (mov
Katackevaotnkay yuo tig BHI kaAMépyeieg) epoappdotray pe enttuyio 6to ovdétepa Kot
0&va LETOVGIOUEVH OETy T, OIUOTOC, LE YOUUNAT GLYKEVIPWON TPooTIOEHEVN S YALVKOING,
1 g/L xou 3 g/L, avtictoyya, emtuyydvovtag dvvatotnta epoappoyns £mng 100% (8/8) ota
ovdétepa Kot £o¢ 75% (6/8) ota 6&wva detypata, avtictorya. Eiyav, eniong, epappoyn oe
detyparta g K. pneumoniae pe emtoyio €0 57%. Amo v GAAn mhevpd, 1o CAG poviédo
(mov Katackevdotnke Yo TG kaAlépyeies SDB otovg 25 °C) elye éog kar 100% epappoyn
1660 ota 0Eva 660 Kot 6Te. OVOETEPA OElyloTa OiLOTOS e VYNAN TEPLEKTIKOTNTO GE
YAvkoln (ovykévipmon mpootiBépevng yAvkolng 7 kou 11 g/L avtictoya). Téhog, 1o CA2
povtédo (amdé BHI koddiépyeteg) kar to CAG6 povtého (omd SDB kaAhépyesiec) Otav
epopuocTkay e 0&va Ostypoto aipatog pe apoiopévo ddlvpa deEtpodlng, métvyav

epappoopotta 88% (7/8) war 100% (8/8), avtictoyo.

3.5.3 EQappoocipotnTe TMV HOVTEAMV OE TPUYROTIKE TEPLOTATIKG VEKPOTOUDV

H epoppocipdémta tov pukpoflokdv HOVIEA®V, TOL TEPLYPAPOVIOL amd TIG
eClomoeig 1-18 (IMivaxag 67) eréyybnke o€ BloAoyIKA VAIKA amd TPy UaTIKO TEPIOTUTIKA
VEKPOTOUADV. XVVOTTIKA, TA VAIKA avtd mepthapuPdvay 128 delypata aipatog, téccepa
detypata varogdovg vypov (YY) tov o@Boipov, técoepa detypota obpwv, 000 detypata
eykepaiovotiaiov vypol (ENY), éva delypo yooTptkov mepieyopévou Kt éva delypo fmotog.
Ta deiypato pe ovykévipoon afavoing peyardtepn and 0,10 g/L ypnoiporomdnkay yio
mv  a&oroynon tov poviédmv. H Beopntikd mopaydpevn pukpofroxn  oBovorn
VTOAOYIOTNKE YPNOLUOTOLOVTOS TO. LOVTEAD Kol 1) T oL ANQOnKe cvykpibnke pe v
avVTIoTOLY TEWPOUOTIKT cLYKEVTIpWON abavornc. o va Bewpnbel emtuyng n epapproyn

KGBe HOVTEAOVL KATA TN GUYKPION TNG VTOAOYILOUEVIG GLYKEVIPWONG BaVOANG LE TN



263

TEPOUATIKY TIUN NG, TEONKE ®¢g Kprtptlo to Tumikd cedipa (E%) va sivor pikpdtepo and

+ 40%.

3.5.3.1 Eg@oppooipdétnta TtV poviél@v o6& Oeiypote oipatog omd mTPoyproTikd

TEPLOTUTIKG VEKPOTOPDV

H dvvatdmra epappoyng tov poviélmv erAéyydnke o 128 delypata petaboviriov
aipaToc omd avTioTor o TEPIOTATIKG VEKpOoyldv. To ¥povikd SdoTnua amd TV avevpecn
§mg ™ vekpoyia-vekpotoun kouowvotov omd 18-24 h yio Tig meplocdTEPES TEPITTOCELC
apvidtov/puoikov 1 Plowv  Bovatov, evd NMTov AYyvOeTO Yoo TIC TEPUTTMOGCELS
anpocdldploTov TPOTOL Bavdtov. And Ta deiypato avtd, ta 122 smdéydnkav ond v
AVOOPOUIKY) AVAGKOTNGT TV XpOUToypapnudtov Tov Epyactnpiov latpodukactikng kot
To&woroyiag g latpikng XxoAng tov avemomuiov loavviveov kot €51 detypata and to
Epyaotmpio latpodikactikng kot To&woAoyiog tov Tunpartog latpikng tov Apiototeleiov
[Tavemompuiov Osscarovikne. Kpimmplo g emhoyng Hog omotéAese | GLYKEVIP®OT TNG
atfavorng va eivor peyaAdvtepn amd 0,10 g/L, pe tavtdxpovn mopovsio TOLAGYIGTOV piog
amd TG avatepeg aAkoOAeg (1-mpomavorn, 1-fovtavoln, icoPovtovorn kot pebviro-
Bovtavoin).

Ao ta 128 mepiotatikd, oe OAa mTpocsolopiotnke aBovorn, 1-mporavoin ce 125,
eoPovtavoin oe 71, 1-Bovtavodn ce 69, peBvro-Povtavoin oe 44, axetardehion oe 109,
axetovn oe 110, o&wdg abvrectépoc oe 34, pebavorin oe 54 kou 2-mpomavoin ce 99

TEPIGTATIKA GE GVYKEVIPMOGELS PLeYaAVTEPES amd T avtioTtoryo LOD.

Ytov Mivakoe 74 amewcoviovior To €0pN TOV GLYKEVIPOCE®V TOV TINTIKOV
EVAOGEWMV TOV OVIYVEVTNKAY GTO TEPIGTATIKA TMV VEKPOTOUMV KOTNYOPLOTOINUEVO COUPMVAL

LLE TIG CLYKEVTIPMOGELS TNG OBOVOANG GTO AVTIGTOLYO TEPIGTOTIKAL.

Ilivakxag 74: Edpn 1wV G0YKEVIPOOEWY TOV TTHTIKWOV OVOLOV KOTHYOPLOTOUUEVE GOUPOVO, UE TIG

OVYKEVIPWOOEIS THS 0LBOVOING o€ JElyUaTO ALULOTOS A0 TPAYUATIKG TEPIOTATIKG VEKpoTOU®Y (N).

Yuykevrpooelg EtOH, Evpn ocvykevipoosov
IItTikd (Agiyparta, v/N) ’ ’

g/L (v/N) mg/dL
1-Tpomavorn (125/128) <0,25 (30/32) 0,11-8,56
0,25-0,50 (28/28) 0,30-11,71

0,50-0,75 (30/30) 0,47-12,97
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0,75-1,0 (10/11) 0,72-13,62

>1,0 (27/27) 0,10-13,22

IsoPovtavorn (71/128) <0,25 (12/32) 0,01-1,12
0,25-0,50 (17/28) 0,01-1,24

0,50-0,75 (21/30) 0,01-1,85

0,75-1,0 (6/11) 0,01-1,17

>1,0 (15/27) 0,01-0,14

1-Bovtavoin (69/128) <0,25 (18/32) 0,02-12,32
0,25-0,50 (16/28) 0,03-23,14

0,50-0,75 (14/30) 0,01-6,82

0,75-1,0 (7/11) 0,02-5,05

>1,0 (14/27) 0,01-4,15

MebBvro-Bovtavorn (44/128) <0,25 (8/32) 0,01-0,31
0,25-0,50 (10/28) 0,01-0,27

0,50-0,75 (10/30) 0,01-0,48

0,75-1,0 (5/11) 0,01-0,28

>1,0 (11/27) 0,01-0,24

Axetordedon (109/128) <0,25 (27/32) 0,06-4,16
0,25-0,50 (23/28) 0,08-5,98

0,50-0,75 (26/30) 0,03-7,85

0,75-1,0 (8/11) 0,14-7,93

>1,0 (25/27) 0,24-15,61

Axetovn (110/128) <0,25 (29/32) 0,05-9,68
0,25-0,50 (23/28) 0,03-19,91

0,50-0,75 (25/30) 0,05-10,18

0,75-1,0 (8/11) 0,27-2,00

>1,0 (25/27) 0,07-10,17

O&wdg abvreotépag (34/128) <0,25 (6/32) 0,02-0,26
0,25-0,50 (8/28) 0,02-0,55

0,50-0,75 (5/30) 0,03-0,41

0,75-1,0 (3/11) 0,11-1,31

>1,0 (12/27) 0,02-0,57

MeBavorn (54/128) <0,25 (14/32) 0,11-3,16
0,25-0,50 (10/28) 0,10-6,84

0,50-0,75 (8/30) 0,54-6,77
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0,75-1,0 (3/11) 0,43-0,66

>1,0 (19/27) 0,22-5,17

2-Tlpomavoin (99/128) <0,25 (27/32) 0,02-3,05
0,25-0,50 (20/28) 0,03-25,38

0,50-0,75 (22/30) 0,04-4,44

0,75-1,0 (8/11) 0,05-3,99

>1,0 (22/27) 0,05-1,83

To g0po¢ TV cLYKEVIPMOGE®MY TG oBavOANg ota delypota aipotog rav 0,10-11,69
g/L. Amd TIg TINTIKEG EVMOGELC, EKEIVEG TOV TOPAYONKAV GE VYNAOTEPES GVYKEVIPMDGELS,
omwg eaiveton otov Iivaka 74, ntav n 1-tpomavoin, n 1-fovtavorn, n aketaAddeltion, N
akeToOVn Ko 1 2-tpomovorn. Tapatnpovpe 611 660 avédavovron ta emineda tng oabavorng,
1660 ov&avovtar Kol ot avtioTolyeg GLYKEVIPMGES G l-mpomavoing. H 1dw tdon
mapotnpeital kot otnv aketordetion. H 1-foutavorn mapdydnke oe VYNAEC GLYKEVIPOGELG
otav 1o emineda abavoing kopoaivovtav péxpt 0,50 g/L kot fTov woAd younAdtepeg oe
ovykevipwoelg obavoing >0,50 g/L. H oketovn mopdydnke o vVynAég GLYKEVIPMOOELG
oxe0OV Yo OAa TaL E0PN TOV CLYKEVTPOGE®V abavoing. EEaipeon anoteiet to ebpog 0,75-
1,0 g/L aubavoAng oto omoio 1 aketdvn Nrav modd peiouévn. H id1a tdon mapatnpeiton kot
o™ HEBAVOAN, MOTOCO Ta EMIMESA TNG CLYKPLTIKA LLE TNV OKETOVI NTOV OPKETH UIKPOTEPA.
EmumAéov, n 2-tpomavoin mapdybnke e ToAd vynid enineda yia To €0pog abavoing 0,25-
0,50 g/L, evé o0, vITOLouTa E1PT 01 GLYKEVTPAOGELS TNG iy pelmbel modv. H icofovtavoin
naphyOnke o€ TOPATANGCIEG GLYKEVIPMOELS Yo emimedo afavoing émg 1,0 g/L. Xe
ovykevipooelg ofavolng >1,0 g/L, ot cuykevip®oelS 160BoLTAVOANG NTOV OPKETA
pikpotepes. O o&kdg abvrestépag mapdydnke o€ GLYKPIGILES GUYKEVIPOGELS GXEOOV Yo
o0 To. VPN CLYKEVTPDOGEMY TG abavoAng, ue e€aipeon 1o €vpog 0,75-1,0 g/L d6mov ta
eninedd tov Mrov avEnuéva. Téhog, n peBvro-Povtavodn mapdydnke oTig mo YOUNAES

GUYKEVTPAOGELS OO OAEG TIC TTNTIKEG EVAOGELS TOL HEAETHONKAY.

Ytov Iivake 75 amewcoviovior to €0pn TOV GLYKEVIPOCE®V TOV TINTIKOV
EVOGEMV TTOV OVLYVEDTNKOV GTO, TEPLGTOTIKA TV VEKPOTOUMV KOTNYOPLOTOUHUEVO COLPOVAL
pe tov 1pomo Bavdrtov, uowog (@), Piaog (B), anpocdidpiotog (A), Twv aviictorywv

TEPIOTUTIKDV.
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Hivaxag 75 Edpn 1wV oOYKEVIPOOEWY TWV TTHTIKOV 0VGIOV KOTHYOPLOTOINUEVO. TOUPWVO, UE TOV

P00 BovaTov o€ OElyIaTO. QIUOTOS OO TPAYUATIKG TEPIOTATIKG VEKPOTOUM®Y (N).

MtnTiké (Agiypata, v/N) Tpoénog Oavarov (VVN) Evpn cvykevrpooewv, mg/dL
ABavorn (128/128), g/L ® (35/35) 0,11-11,69
B (36/36) 0,10-4,85
A (57/57) 0,11-3,72
1-TIpomavoin (125/128) ® (35/35) 0,11-12,97
B (34/36) 0,10-13,62
A (56/57) 0,13-12,74
Ioopovtavoin (71/128) @ (15/35) 0,01-0,39
B (18/36) 0,01-1,04
A (38/57) 0,01-1,85
1-Bovtavoln (69/128) @ (19/35) 0,01-1,26
B (20/36) 0,01-6,82
A (30/57) 0,01-23,14
MeBvro-Bovtavorn (44/128) @ (11/35) 0,01-0,31
B (11/36) 0,01-0,06
A (22/57) 0,01-0,48
Axetardetion (109/128) @ (31/35) 0,14-15,61
B (33/36) 0,03-7,93
A (45/57) 0,06-5,80
Axetovn (110/128) ® (32/35) 0,05-12,26
B (32/36) 0,05-2,00
A (46/57) 0,03-19,91
O&wkoc abvreotépag (34/128) @ (11/35) 0,02-0,41
B (10/36) 0,03-1,31
A (13/57) 0,05-0,57
MebOavorn (54/128) D (15/35) 0,11-6,77
B (20/36) 0,11-5,17
A (19/57) 0,10-6,84
2-IIpomavoin (99/128) @ (30/35) 0,02-3,05
B (28/36) 0,02-1,16
A (41/57) 0,02-25,38

e ovvoro 128 meprotatikav, ta 35 (27%) opsidovtav oe puotkd/awpvidlo 0dvaro,

ta 36 (28%) oe Plorovg Bavatovg kot to vedhowma 57 (45%) meprotatikd oe BovaTovg
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anpocddpiotg artiag. [Hapatnpodie 0Tl O HEYIGTEG CLYKEVIPAOGELS BOVOANG, OGS Kot
OV peTafoMtn TG, TG aKkeTaAdEHONG, Tapdydnkav ce puotkovg Bavatove. Ot uéyloteg
GUYKEVTPMOOCELS TNG 1-mpomavOAng kot ¢ peBavOoAng NTav GLYKPIGIIES KO GTOVS TPELS
tpomovg Bavdatov. Ta vynAdtepo emimedo TG 160POVTAVOANG TopatnpnOnKay o©€
TEPLOTATIKA Blotwv kot ampocdioplotov Bavatwv, e cuykpioiueg mocotntes. Ot péyloteg
GUYKEVTPMOOELS TG 1-fovtovOrng kor g 2-mpomavOoAng mopdyOnkav o€ mEPIGTUTIKA
ampocdOpIoT®VY Bavatwv. EmmAéov, o€ TepIoTATIKA PUGIKMOV KOl 0TpocdtOploT®v Bovitmy
TPOGOOPIGTNKAY Ol HEYIOTES GLYKEVTIPMGELS HeBLAO-Bovtavoing kot aketovng. TErog, M

HEYLOTN GLYKEVTPWOT TOL 0&1koD albvAieatépa Tapdydnke o mepiotatikd Bioiwv Bavatoy.

Ytov Iivake 76 amewcoviCovior to €0pn TOV GUYKEVIPOGE®V TOV TINTIKOV
EVOGEMV TTOV AVLYVEDTNKOV GTO TEPLGTOTIKA TV VEKPOTOUMV KOATNYOPLOTOLUEVO GOUPDVAL
pe v mapovcio onueimv onyng, yopic onyn (X.X.), apyouevn onyn (A.X.), Tponyuévn

onyn (IL.Z.) ota avtictoryo meploTaTKd.
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Iivakac 76: Elpn twv o0ykevip@oewy 1wV TTHTIKOY 0VOIOV KOTHYOPLOTOWUEVE, COUPWVO. UE THV

TaPOVOia OHUEIWY CHYNS T OEIYUATO, QILLOTOS OO TPOYUATIKG TEPLOTATIKG VEKPOTOU®Y (N).

[ItTikd (Agiypata, v/N) Xnpeia ofyng (VN)  Evpn ocvykevipdoemy, mg/dL
Aavorn (128/128), g/L X.Z. (28/28) 0,11-4,85
AZ. (13/13) 0,10-11,69
I1.2. (87/87) 0,11-4,55
1-TIpomavorn (125/128) X.Z. (27/28) 0,10-13,62
AZ. (13/13) 0,11-6,28
I1.X. (85/87) 0,13-13,22
IsoBovtavorn (71/128) X.Z.(7/28) 0,01-0,08
AZ. (6/13) 0,01-1,12
I1.X. (58/87) 0,01-1,85
1-Bovtavoin (69/128) X.Z. (16/28) 0,01-6,82
AX. (4/13) 0,04-0,09
I1.%. (49/87) 0,01-23,14
MebBuvio-Bovtavoin (44/128) X.X. (9/28) 0,01-0,31
AZ. (3/13) 0,01-0,11
I1.%. (32/87) 0,01-0,48
AxetaAdetion (109/128) X.Z. (27/28) 0,08-7,85
AZ. (9/13) 0,20-7,93
I.X. (73/87) 0,03-15,61
Axetovn (110/128) X.Z. (27/28) 0,05-10,17
AZ. (10/13) 0,12-9,68
I.X. (73/87) 0,03-19,91
O&kdc abvreotépag (34/128) X.Z. (13/28) 0,02-1,31
AZX. (3/13) 0,10-0,38
I1.XZ. (18/87) 0,02-1,16
MeBavoin (54/128) X.Z. (19/28) 0,11-5,17
AZ. (6/13) 0,46-6,77
I1.2. (29/87) 0,10-6,84
2-1lpomavoin (99/128) X.X. (25/28) 0,02-3,05
AZ. (9/13) 0,08-1,16
I1.X. (65/87) 0,02-25,38

10 obvoro Tov 128 teprotatikmv, ta 28 (22%) dev mapovsiacav onueio oyng, ta

13 (10%) Bpiokovtov ce apyduevn onyn kot to 87 (68%) mepiotatikd Ppickoviav ce
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wponypévn onyn. And tov Ilivake 76, mapatnpovpe OTL 01 HEYIOTES GVYKEVIPDOGELS TOV
TTNTIKOV EVOGEMV TOV UEAETHONKAV TopdyOnKay G VEKPOTOMKA TEPIOTATIKA TAPOLGIO
oNYNG, aPYOUEVIC 1 TPONYUEVNC. 26TOGO, 01 EVDGELS 1-Tpomavorn, peBvio-BovTavoin Kot
o&wog abvieatépoc mapnydnoav oe e5icov VYNAEG GUYKEVIPMOGELS KOl GE TEPIGTOUTIKG

XOpig onueio oMYNg.

I'evikd, ta povtélo g K. pneumoniae eiyav v kaAdtepn epapuoyn omd olo ta
pikpofrokd povtéro, kobmg nNrov metvynuéva oto 42% tov mepiotatikav (54/128)
(IMivaxag 77). Ao ta povtéda owtd, to o metvynuévo frav to KP8 kabhg epappootnke
o€ 35/128 (27%) meprototikd. To povtéro tov E. faecalis epapudomke emitoymg o 32/128
(25%) meprotatikd ko eketvo tov S. aureus oe 19/128 (15%) mepiotatikd. Térog, ta
povtéda g C. albicans ftav ta Aydtepo metvynuéva, kabmdg eOPUOGTNKAV HOVO GE

13/128 (10%) mepiototid.
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Hivaxag 77: O apiBudg twv deryudtwv (v) mov epapuoothke emtoyas kabe poviedo (E&iomoeis 1-
18) ava avvoiixo ap1Oud mpoyuatikwv mepiorotikwy vekpotouwv (N). (AA: agpofio/ovaepofio, Av:

ovaegpopio, examoon).

Muxpopuaic kaduépyete, covdiies Yuvolkd teprotaTikd, N=128
. MM v ava, v ava v ava
erodons povtéro KoAMEpyera nkpopro
E.f, BHI, AA EF 32 32 32
K. p., BHI, AA KP1 21 34 54
KP2 21
K. p., BHI, Av KP3 23 34
KP4 19
K p.,yh 5g/L, AA KP5 25 25
K p.,yhv 5g/L, Av KP6 25 25
K p.,yi 10 g/L, AA KP7 31 31
K p.,yiv 10 g/L, Av KP8 35 35
S. a., BHI, AA SAl 15 15 19
S. a., BHI, Av SA2 11 11
C.a, BHI, AA CAl 3 3 13
C.a., BHIL Av CA2 1 2
CA3 2
C.a, SDB, AA CA4 10 10
CA5 7
C.a., SDB, Av CAb6 8 8
CA7 8

A6 10 GUVOAD TV TEPIETATIKMV Egymdproay 24 (£€1 puotkoi/aupvidiot, €51 Bilatot kot
12 Bdavatol ampocdidplotng artiag) amd to cLVOAIKE 128 mov mapovciacav WlaitePO
EVOLHPEPOV. TVYKEKPUEVA, TOPATNPNONKE OTL GTO TEPICTATIKO OVTH EPAPULOCTNKOV
EMTLYMG TO TEPLGGOTEPQ Paktnprakd poviéda (6/11). Ta 20 and ta 24 deiypato aipotog
TPOEPYOVTOV OTTO TEPIOTATIKA LLE TPOILA 1) TponYUEVa onpeia onyng. Ta enineda aBovoing
o€ aTa T TEPLoTATIKG KVpoivovtay amod 0,11 £mg 2,94 g/L.

EmumAéov, mapatmpnnke 6Tt TovAdyiotov £va Baktnplokd HoviéAo Kot omd ta tpio
SlapopeTiKd £10M Paxtnpiov EQopUOCTNKE e EMTVYI0 GE OKT® atd To TpoavapepBivta 24
neploToTiKd. Ot cLYKEVIPMOELS TG abavOANG 6 aVTA To TEPIOTATIKG KOUAVONKay amd

0,11 émg 1,92 g/L ka1 entd amd avTé EUEAVICAV TPOLO. 1] TPOYOPNUEVE GNUEID GNYNG.
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Ytov IMivake 78 mapovotdletor o aplOUdg TOV EMTLYNUEVOV EQUPUOYAV TMV
UIKPOPLoK®Y HOVTEA®V G€ LETOOOVATIO OEIY 0T OULOTOG KATYOPLOTONIEVO GOLP®VOL LLE

™V TPocdOPILOUEVT] GLYKEVIPM®OT] TG OBAVOANG GTO QLo

Iivaxag 78: O ap16udc twv deryudtwv ava Tooooto exi 1016 ek0T0 (V/%) TOV EPOPUOCTIKE ETITOYDS
xabe poviélo (Eéiowoeis 1-18) oe  deiyuoto uetoBovatiov oiuotos aviiotoiywv VEKPOTOUIKMY

repiotatik@y (N) KaTyoplomomueEve coOUPVa. UE T oVYKEVIPWon TS aiBavoing ato oiua.

Awavorn, g/LL (N)
No | MM
<0,25(32) | 0,25-0,50(28) | 0,50-0,75(30) | 0,75-1,0(11) | >1,0 (27)
1 EF 9/28 6/21 10/33 1/9 6/22
2 | KP1 2/6 5/18 8127 1/9 5/19
3 | KP2 6/19 1/4 6/20 2/18 6/22
4 | KP3 5/16 3/11 7123 2/18 6/22
5 | KP4 6/19 1/4 5/17 0/0 7126
6 | KP5 4/13 4/14 8127 2/18 7126
7 | KP6 4/13 4/14 8127 2/18 7126
8 | KP7 7122 5/18 9/30 3127 7126
9 | KP8 8/25 5/18 12/40 3127 7126
10 | SAl 3/9 217 5/17 0/0 5/19
11 | SA2 2/6 0/0 3/10 0/0 6/22
12 | CAl 0/0 0/0 0/0 1/9 217
13 | CA2 0/0 0/0 0/0 0/0 1/4
14 | CA3 0/0 0/0 0/0 1/9 1/4
15 | CA4 0/0 0/0 0/0 0/0 10/37
16 | CA5 0/0 0/0 0/0 0/0 7126
17 | CA6 0/0 0/0 0/0 0/0 8/30
18 | CA7 0/0 0/0 0/0 0/0 8/30

[Mopatnpodpe 611 T00 PoKINPOKE HOVIEAN EQAPUOGTNKOV HE EMTLYIOL OF
TEPIGTOATIKA VEKPOTOUMV 0mtd OAEG TIG Katnyopieg cuykévipwons obavoing oto aipa. Tao
KP povtéha Mtav ta mo smrvynuévo ond ko to Paxtnplokd Hoviédd, Kupimg o€
TEPLOTATIKA OOV 1) GLYKEVTPp®ON olfavoing 6to aipo Hrav peyarvtepn omd 0,50 g/L (émg
40% emvyia To KP8 povtého). To EF fjtav mo metuymuévo o€ TEPIGTATIKA [LE GLYKEVIPMOOT
afavorng mov kopovotav ard 0,50 g/l émg 0,75 g/L (33% emtvyin). EmmAiéov, ta SA

HOVTEAQ €YoV KOAVTEPT EQAPLLOYY] GE TEPICTATIKA [LE GLYKEVTP®ON alBavOANG LeyaArhTEPT
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a6 1 g/L (émog 22% emtvyio to SA2 povtélo). Amo v dAAn mhevpd to. CA povtéda tav
O EMTUYNUEVOE GE TEPIOTUTIKG pe cLYKEVIpWOT abovOoAng peyaddtepn ond 1 g/l (fwc

37% emrvyio to CA4 povtéro).

Ytov IMivaxke 79 mapovotdletor o aplOudg TOV EMTLYNUEVOV EQUPUOYAV TMOV
UIKPOPLOK®OV HOVTEA®V 0 HeTABOVATIO OELYLOTO OHIOTOG KOTYOPLOTOUEVO COLPOVOL LLE

Tov Tpdmo BavdTov.

Iivaxag 79: O op16udc twv deryudtwv ava Tooooto exi 1016 eK0T0 (V/%) TOV EPOPUOCTIKE ETITOYDS
kabe poviéio (Eciowaeis 1-18) oe oeiyuoto petofoviriov oilotos avrioToiywy TEPLOTOTIKAOV

vexpotouwv (N) kotnyopromoinuéve abupwva ue tov tpomo Gavazov.

No MM Tpomog Bavarov (N)
D35 | B(36) | A(ST)
1 EF 10/29 6/17 16/28
2 KP1 5/14 4/11 12/21
3 KP2 6/17 7119 8/14
4 KP3 8/23 4/11 11/19
5 KP4 5/14 6/17 8/14
6 KP5 6/17 4/11 15/26
7 KP6 6/17 4/11 15/26
8 KP7 8/23 5/14 18/32
9 KP8 9/26 6/17 20/35
10 SA1l 5/14 3/8 7112
11 SA2 3/9 3/8 5/9
12 CAl 0/0 216 1/2
13 CA2 0/0 1/3 0/0
14 CA3 0/0 2/6 0/0
15 CA4 4/11 6/17 0/0
16 CAS5 4/11 3/8 0/0
17 CAG6 3/9 5/14 0/0
18 CA7 3/9 5/14 0/0

[Topatnpovpe 6Tt Tor PaKTNPLOKA LOVTELX NTOV TLO TETLYNUEVO OO TO. AVTIGTOLYO
tov poknto. Ta KP povtéla fitav ta mo tetuynuéva and ta Paktnplakd poviéda (¢og 35%
emroyio to KP8 povtého). Ta KP1 xor KP5-8 povtéha eiyov kalvtepn epoppoyn oe

TEPIGTATIKA ampocdtopiotov tpdnov Bavatov. Ta EF, KP3 kot SAL tav mo metuynuéva



273

0€ MEPLOTATIKA PLGIKAOV BovaToVv (Ewg 29% emtvyio to EF povtédo). Ta povtéda KP2 kot
KP4 giyov kadlvtepn epappoyn og nepiotatikd Bioiwv Bavdtov (émg 19% to KP2 povtélo).
EminAéov, to poviého SA2 tav mo meTuYNUEVO TOCO GE TEPIOTATIKA PLGIK®OV 0G0 Kol GE
anpocddpiotng artiag Bavatovg (9% emituyia). Ta poviéda Tov poknTa giyov KoAdTepn

EPOPLOYN GE TEPIOTATIKG PLGIKMV N Plotwv Bavatwv (Ewg 17% emtuyia to CA4 povtélo).

Ytov IMlivaka 80 moapovoidletor o aplOpdc TV ETTLYNUEVOV EQOPUOYDV TMOV
UIKPOPLaK®Y HOVTEA®V G€ LETOOOVATIO OEIY 0T OULOTOG KATYOPLOTONIEVO GCOLPOVA LLE

TNV TOPOLGio GNUEI®V GNYNG GTO TTMLLAL.

IHivaras 80: O ap1uoc twv deryudtmwv ava TocoaTo eni 015 EKOTO (V/%) TOL EPOPUOCTTHKE ETITUXWDS
xabe poviélo (E&iowoeis 1-18) oe  detyuota ustoBovariov aiuatog aviioToLwVv RTEPLOTOTIKMDV

verpotouwv (N) KoTnyopilomoIUEVa GOUPWVA UE TV KOTATTOOH CHYIS TOD TTWUOTOG.

No MM Inpeia onyng (N)
X.Z. (28) | A.Z.(13) | ILX.(87)

1 EF 3/11 4/31 25/29
2 KP1 3/11 3/23 15/17
3 KP2 8/29 2/15 11/13
4 KP3 4/14 3/23 16/18
5 KP4 7/25 2/15 10/11
6 KP5 1/4 4/31 20/23
7 KP6 1/4 4/31 20/23
8 KP7 1/4 4/31 26/30
9 KPS 2/7 4/31 29/33
10 SA1 3/11 2/15 10/11
11 SA2 4/14 1/8 6/7
12 CA1 0/0 0/0 3/3
13 CA2 0/0 0/0 1/1
14 CA3 0/0 0/0 2/2
15 CA4 6/21 4/31 0/0
16 CA5 414 3/23 0/0
17 CA6 5/18 3/23 0/0
18 CA7 5/18 3/23 0/0

2uvolkd, To Paktnplokd LovTéA lyav KOADTEPN EQaPUOYN omtd Ta poknTokd. To

povtéda EF, KP1, KP3, KP5-8 kot SAl fjtav mo metuynpéva o€ Teplotatikd pe onpeio
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onYMmg, apyouevn N Tpoywpnuévn (fog 33% emtvyioa o KP8 povtéro). Ta poviéla KP2,
KP4 wo1 SA2 giyav Kalbtepn eQopuroyn o€ TepoTatikd yopic mapovoio onyng (€oc 29%
emtvyio to KP2 povtélo). Téhog, to CA povtéla iyov KOADTEPT EQUPLOYN OE TEPIGTOUTIKA

pe Tpda onueio oyng (og 31% emtrvyio 1o CA4 povtéro).

3.5.3.2 EQoppooitotnto ToV povrtélmv o€ o1a@opa Proroyitkd vakd amé mpaypatikd

TEPLOTATIKG VEKPOTOPDV

Extég amd ta detypota aipotog, 1 ouvatdtta epopUoyns TV LoVIEA®V eAEYyONKe
Kot oe GAA0 Podoyikd VAKE omd avticTolge MEPLSTATIKE VEKPOTOUMV, TO Omoid
neplhappavay téocepa detypato vorogdovs VYPoL (YY) tov 0pBaipov, téocepa delypata
oOpav, 600 detypota eykeporovatiaiov vYpod (ENY), éva detypa yaoTtpikod Teplexopuévou
Kl éva detypa Hrotoc. Amd ta 12 avtd delypata, évte emAELXONKOV amd TNV avVOSPOUIKN
OAVOOKOTNGON TOV  Ypopatoypoenudtov  tov  Epyaompiov  latpodikaotikng Kot
To&woroyiog g latpunc Xyoing tov [Havemommpuiov loavvivov kot entd detypata and to
Epyaotmpio latpodwcaostikng kar To&uworoyiog tov Turuatog latpikng tov Apiototereiov
[Mavemompuiov Osscarovikne. Kptmplo g emAoyng Hog amoTEAEGE 1| GUYKEVTPMOOT] TG
atbovoing va givon peyolvtepn omo 0,1 g/L, pe tovtdypovn Tapovsio ToLAGYIGTOV piog ord
TIG v TEPEG OAKOOAES (1-TtpoTavOA, 1-BovTavorn, iIcoBoutavorn Kot peBvio-Boutavorn).

A&ilerva avapepBel 6Tt amd ta 12 Prodoywkd vAikd, ta téooepa (éva deiypa Y'Y, Eva
detypa ovpav ko 000 ostypata ENY) mpoépyovtay amd mepiototikd guotkav Bavitoy, evo
T VITOLOTO OKT® Omd mePLoTaTiKd Plotwv Bavatwv. Erniong, téocepa frodoyikd vakd (600
detypata ovpmv, &va delyla YOoTPIKOL TEPIEXOUEVOD KL Eva delyIa NTATOG) TPOEPYOVTOV
ol TEPIOTATIKA YMPig onpeia onyng, téccepa (000 detypata Y'Y, éva detypo ovpav Kt Eva
detypa ENY) and meprotatikd og apyOpevn oyn kot to vtoAouro téccepa. (dVo detypato

YY, éva detypa ovpov ki éva delypa ENY) mpoépyoviav and mepiotatikd o mponypévn
oy,

Ot péyroteg ovykevipacels abavoing mapdydnkav oe deiypota ovpwv kot ENY,
EVAD OTO YOOTPIKO TEPLEYOUEVO TPOGOOPIGTNKE 1 HKPOTEPT GLYKEVTPMOOT] ABOVOANG
(ITivaxag 81). H péyiom ovykévipoon 1-mpomavoing npocdiopiotnke o€ deiypa YY kot n
péyiom ovykévipoon 1-Bovtavoing oe oelypa ENY. Mwkpég ovykevipaooel pebvio-
Bovtavoing mapdydnkav oe detypota YY, ovpwv kot ENY. Emiong, dev mapdydnke
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oofovtavodn oe kavéva Ploloyikd vAIKO, mapa povo oe €va detypo ovpwv. Télog, ta

delypota yooTpikov mePlEyopuévoy Kot Nratog dgv mapnyayay 1-fovtavorn kot pebviro-

BovTtavoin.

Iivaxag 81: Evpn ovykevipwoewy twv alkoolov o€ [1oAoyikd vAikd.

Eidog Evpn ovykevrpooeowv arlkoordv, mg/dL
AQavoirn,
Proroyikov 1- 1- Me0vio-
g/L Ioofovtavoin
VALKOV pomavoin Bovtavoin Povtavéin
Y oloeldéc vypo
0,17-2,44 0,11-6,63 0 0,10-0,60 0,02-0,06
(YY)
Obpa 0,11-3,16 0,10-0,83 0-0,01 0,08-0,28 0-0,05
Eykepaiovaotiol
0,18-3,71 0,01-0,14 0 0-9,79 0-0,01
o vypo6 (ENY)
lootpd
0,10 0,24 0 0 0
TEPLEYOUEVO
"Hrop 0,22 0,15 0 0 0

Ytov Mivake 82, mopatnpodue OtL M HEYIOTN GLYKEVIP®ON OKETAAIEHONG

npocdopiotnke o€ deiypa YY. Ot péyloteg GUYKEVIPMOOEIS AKETOVNG, UEOOVOANG Kot 2-

TPOTavVOANG mopdybnkav o€ detypata ovpwv. EmmAéov, dev mapdyOnke oe kovéva

Broroyikd vAKO 0&kdg aBvAesTtépag, mapd Lovo o va dstypa YY.

Hivakag 82: Elpn ovykevipoewy twv TTHTIKOV 00010V 0€ B1oA0YIKG DAIKG.

Evpn cvykevrpdoewv atnTIKOYV, mg/dL
Eidog proioykov
O&wkdg 2-
VAKOV AKeTOAOEDON | AKETOVN Meg0Oavoin
al0vreoTépag [pomavorn
Y oloeldéc vypo
0,25-1,31 0,06-0,20 0-0,14 0,58-0,77 0,02-0,20
(YY)
Ovpa 0,03-0,58 0,37-2,54 0 1,03-1,24 0,07-0,66
Eykeparovortiaio
0,73-0,92 0,04-0,10 0 0,12-0,44 0,13-0,34
vypd (ENY)
Taotpikd
0,07 0,08 0 0 0,18
TEPLEYOLEVO
"Hrop 0,08 0,11 0 0 0
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Ytov Iliveka 83 mapovoibdletor o aplBudg TV delyudt®mv mov £QUpUOCTIKE
emtuydg Kae poviéro (E€lomoetg 1-18) avd cuvolikd apBud setyudtov tov floloyikdv

VAKOV.

Iivaxas 83: O ap18udc twv detyudrwv (v) mov epopuoctnke emtoyds kale uoviédo (Eéiowoeis 1-

18) ava ovvoliko apiBuo deryudtwv (N) twv froloyikdy viikov.

Mukpoprokég
KoAMEPyELEg YY Ovpa ENY Fac‘t[,)ucé "Hnap
No NIV TEPLEYONEVO
1 EF 1/4 1/4 0/2 1/1 0/1
2 KP1 1/4 0/4 0/2 0/1 0/1
3 KP2 0/4 0/4 0/2 1/1 0/1
4 KP3 1/4 0/4 0/2 1/1 0/1
5 KP4 0/4 0/4 0/2 0/1 1/1
6 KP5 0/4 0/4 0/2 1/1 0/1
7 KP6 0/4 0/4 0/2 1/1 0/1
8 KP7 0/4 0/4 0/2 0/1 0/1
9 KP8 0/4 0/4 0/2 0/1 0/1
10 SAl 0/4 1/4 0/2 1/1 0/1
11 SA2 0/4 0/4 0/2 1/1 0/1
12 CAl 0/4 0/4 0/2 0/1 0/1
13 CA2 0/4 0/4 0/2 0/1 0/1
14 CA3 0/4 0/4 0/2 0/1 0/1
15 CA4 2/4 2/4 0/2 0/1 0/1
16 CA5 2/4 2/4 0/2 0/1 0/1
17 CAG6 2/4 2/4 1/2 0/1 0/1
18 CA7 2/4 2/4 1/2 0/1 0/1

[Mapampeitor 6Tt To0 Paktnpraxd poviéda (EF, KP2-3, KP5-6 kot SA1-2) éyovv
KOADTEPT EQPAPLOYY] GTO OElYUA YOUSTPIKOD TEPLEYOUEVOV, EVAD TO. LOVTEAQ TOL WOKNTO,
ovykekpipéva ta CA4-7, givon mo metvynuéva ota dsiypata YY, ovpov kot ENY. Téhog,
670 Octypa Nratog epapuolet emruyng to KP4 povtédo.

Qc1000, £MEdN 0 APOUOC TV deryUdTOV KABE froloyikon VAKOD eivor TOAD pikpdg,
OgV UTOPOVLE VO EEAYOVILE OGPOAT] GUUTEPAGLOTO CYETIKA LE TN dVVATOTNTO EQAPLOYNS

TOV LIKPOPLOKAOV LOVTEAWV.
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4. XYZHTHXH

O TpoGdoPIGUAG TNG CLYKEVTP®ONG TNG AlBVOANG GTO Lo ATOTEAEL TNV TTLO GLYVY|
avéAvon mov dlevepyeital oto dmiotevuéva epyoostiplo Awkaotikng To&ikoloyioag, ®¢
UEPOC NG Oladkaciag dlepevvnone Bavatov, atvynuatog N eykAnuotoc. Idwitepa, oe
petafavdrtieg mePMTMOOELS, 1N avdAvon ™G abavoing amotehel PEPOG TG EPELVOC TOL
Bavdtov, kabhg pmopel va elvar  artiohoyikdg mopdyovioc. H  mpoodioplduevn
GLYKEVTPMOT aBavOANng LETA ToV BAvato mpémel va epunvedeTon pe akpifela, 6Gov apopd
™V Tpoélevon g, eEwyevn N evdoyevy, N eav &yl vepPel éva voupo opo (Wigmore,
2011).

H npoéievon g aibavoing mov aviyyvevtnke petabavatio o propovce va stvar gite
N mpobovdartio KatavdAmon aAKooAoVY®V TOTAV gite N Tpobavdrtior EVOOYEVIG TapOy™YN
AOdyo pkpofroxng Lopwmong 6to £viepo gite 1 HeETaBOVATIO LKPOPLOKT) Topay®yn KoTd
onyn 1 petd ™ derypatoinyio (Kugelberg & Jones, 2007; Ziavrou et al., 2005). Qotdco, 1
mopoy®yn afovoing and pikpofia, Kafdg kot 1 Ty Kot 1 aKePAOTNTU TOV ETAEYUEVOV
detypdrov, glvar o KOplog kabopitotikodg mapdyovtag mov Ba propodoe va mepurAélel v
gpunveio tov arotelecpdtov (Ziavrou et al., 2005).

[Tapdyovteg, 0w N KATAGTACT 0TOGHVOESTG TOL TTOUATOG KOTA T VEKPOWiA, TO
KAVIKO 10TOPIKO TOL VEKPOV, O TPOGIOPICUOS TOV EMTEd®Y YAVKOING, O EVTOMIGUOG
pikpoPiov oto avoivopevo delypo kot 1 afloAdynon tev Seopdv HETAED NG
ovykévipoong afavoing amd Sudeopa onueio detypHatoAnyiog kot omd SpopPETIKA
detypata, £xovv ypnopomomel yia v aglohdynon g tpoEAevong TG TPosoloptiOievng
alfavoing, omv mpoomdbewn vo emitevyfel epikt okpifew otV gpunveio TV
AMOTELEGLATOV TG ovaAvong obavoing petd to Oavarto (Kugelberg & Jones, 2007; Lin et
al., 2020; Ziavrou et al., 2005).

H aviyvevon avotepmv adkooddv (1-tpomavoln, 1-Bovtavorn, icofovtovorn, 3-
pebvro-1-fovtavorn ko 2-pebvro-1-fovtavorn) oe petabovatio delypaTo TOLTOXPOVO LUE
™V abavorn €xel GLOYETIOTEL pe TN ofyn Kal ™ pikpoPlakn dpactnpiotnto (Ziavrou et
al., 2005). ITapdAinia, pio rocotikn oyéon neta&d g pikpoPlakd mopoydpuevng atbavoing
KOl TOV OVOTEPMV OAKOOADV EYEL TEPLYPAPEL YLO. TOV VTOAOYIOUO TNG MIKPOPLOKNG
atfavoAng pe v katookevn pobnuatikov poviédov (Boumba et al., 2012a, 2013). H

TPOGEYYIoN AT VO AmapoiTn TN TPOKEEVOL Vo EayB0VV AGPUAT] GUUTEPAGILATO Y10 TN
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SVVATOTNTO EQAPLOYNG TOV LOVTEA®V GE TPOYHOTIKA TEPICTATIKA KOL Y10, TNV EKTIUNOT TNG

a1Boavoing petobavatia.

Ilpoacdiopiouog a1Bovorng, ovartepwy arkoolmV Kol GAA®V TTHTIKWOV 00OIMV 08 HIKPOPIOKES

KoALIEpYELeES

Xmv moapodoa gpyocio mPayUaTOmomONnKe TPOGOOPIGUOS TG oBavOANG, TV
AVATEP®V AAKOOADV KOl GAA®Y TTNTIKGOV OVGIMV TOV aviVEDLTNKAV OTIC KAOAMEPYELEG TV
Bakmpiov K. pneumoniae, S. aureus kot E. faecalis kot tov poxnra C. albicans vmod
aepofleg/avaepofieg kot avotnpd avaepoPleg cuvinkeg oe dapopeg Beppokpaocieg (37°C,
25°C ka1 4°C), pe drapopetikd kaAlepyntikd vikd (Brain Heart Infusion, BHI (pe 1) yopig
TpocOnkm emmAéov YAvkolng) ko Sabouraud Dextrose Broth, SDB).

H pébodog mov epapuodcTnKe Y100 TOV So®PIGHO, TNV OViXVELGT, TOV TOLOTIKO Kot
TOGOTIKO TPOGOOPIGHO NG aBavOANG Kol TV VIOAOMMOV TTNTIKOV OVCIDV OTIG
LIKPOPLOKES KOAAEPYELEG NTAV 1) AEPLA YPOUATOYPAPIO VIEPKEILEVIC PAOTG LLE AVIXVELTN
oviopob eAoyoc (HS-GC-FID). Katd v gpapuoyn g pebdodov, dtaympiotnkay TApog
KoL TPOGOIOPIGTNKOV 01 TOPUKAT® TTNTIKEG 0VGIEG: atBavOAn, 1-tpomavorn, 1-fovtavoin,
oofovtavodn, 3-pebvro-1-fovtavorn, 2-pebBvro-1-Bovtavorrn, okeTtaAdehion, oketdvn,
0&wcog aBvrestépag, Lebavorn, 2-TpomavOAn Kot OKETOVITPIALD, G E6MTEPIKO TPOTLTO. Ot
evooels 3-pebvro-1-fovtavorn kot 2-pebvro-1-fovtavoin vroroyiotnkay wg abpoicuo
Ko avopEpOnkay g peBuAo-foutavorn yia va LITAPYEL GUVETELL LLE TO ATOTEAEGLOTOL TTOV
TPOEKLYAV OTTO TPONYOVUEVEG EPELVNTIKEG epyacicc (Boumba et al., 2012a, 2013). A&ilet
va onpelmdel 0Tt 68 OAEG TIC TEPMTMOGELS v veEDTNKAY 101€C GLYKEVTPMOGELS 3-pebvio-1-
Bovtavoing kot 2-peBvro-1-fovtavoing. Ot mapondved TNTKEG ovGieg emAEYONKAY Yo
avalvon eite enedn Egovv avapepbei wg mpoidvta onyng (Boumba, 2022; Corry, 1978;
Kugelberg & Jones, 2007; Lewis et al., 2004; Moriya & Hashimoto, 2004; Ziavrou et al.,
2005), eite yati amoteloVV TPOIOVTO PLGIOAOYIKGOV peTafolkdv diepyoaoidv (Boumba et
al., 2008; Kalapos, 2003; Kugelberg & Jones, 2007; Lin et al., 2020; Ziavrou et al., 2005).

H K. pneumoniae, o S. aureus, o E. faecalis ko1 n C. albicans napfyayov obavorn,
1-mpomavorn, 1ooPovtavorn, 1-Povtavorn xor  peBvoro-Bovtavodn oe  moiwkiheg
GLYKEVTPMOOELS OTIG KaAMEPYELeg pe Opentikd vAka BHI (pe 1| yopic mpooOnkn yAvkodine)
kot SDB otovg 25°C kot otovg 37°C. H auBavorn, 0nwe oy avopevOIevo, NTav 1 Tp®T

TOGOTIKG TOPAYOUEVY] OAKOOATN, HE LYNAO pLOUO Tapay®YNG KATO TIS TPAOTES WEPES



279

enmaong otovg 25°C, epdcov 1 yAukdn eivat To TpoTdTEPO KO TO o APBovo pikpoPilokod
vrootpopa (Boumba et al., 2008; Corry, 1978). Avaueca oTig pkpoPlokéc KOAMEPYEIEG GE
Bpentikd vAkd BHI otovg 25°C, ot vymAdtepec cuykevipmoelg albovoing mapdydnkoav omd
v C. albicans v avagpoPieg cuvOnkeg enmaocng. Akorovnoav n C. albicans kot n K.
pneumoniae vd PIKTEC Kot ovaepdPieg cuvinkeg, avrtictoya, n K. pneumoniae vd puktég
ouvvOnkec endaongc, o S. aureus kat téhog, o E. faecalis. EmutAéov, n C. albicans napryoye
OYEO0OV OEKATAACIEG CLYKEVIPMGELS abBavOANG o€ KaAMEPYELeg e Openticod vAkd SDB ko
o115 600 cuvOnkeg endaong. H kopa Stapopd tov 600 Bpentikdv vAIK®OV BpickeTal otV
nocoTTa YAVKOLNG oV TeptEyovv: 2 g/L mepiéyxel to BHI kau 20 g/L to SDB. T'evikd, ta.
amoteAéopaTd pog €0e1gav OTL o1 avotnpd ovoepdfleg cvuvinkeg emmoong gvvomoav
erappdS TV mopaymyn afavoAng amd oo Ta KpoPlakd oTeAEyN.

H C. albicans, 6nmg 6lot ov poknteg, mapdyst abavorn oamd 1 OSldomoon
voaTOVOPAK®Y, OTTMG 1 YALKOLN, TOL £lval 1] TPOTWMUEVN TTNYN AVOpOKa KoL EVEPYELNG Y10l
ToALG LikpoPla. H mo cvyva ypnoyomotodpevn 0d60¢ yia tnv amodounon g yAvkolng
otovg Lupopdknteg ivar 1 yAvkolvtiky 066g Embden-Meyerhof-Parnas (EMD) 1 omoia
mopdyst dVO UOPLOL TVPOGTAPVLAKOV ova pOplo YALvkOING mpwv oavoybel oe obBavoin
(Boumba et al., 2008). To aBpotopa TV avtidpacemy dnuovpyel Vo popto abovoANng omd
éva puoplo yAvkolng, mov pe dAio Aoyl (0tov to popila petatpémovral oe Paleg) onpaivet
ot M {Opwon g yAukolng mapdyet aBavoin pe tn pon pélo e Lopmpévne yhvkoling. H
Oduwon ¢ YAvkoing og abavoin amd tnv C. albicans otic kalAiépyeleg o€ Opentivd vAKO
SDB ftav mAnpng (amddoon ~100%) agpod 1 mapayduevn mocdtra aboavoing (~10 g/L)
nTav oxedov dw pe ) Bewpnrikd vroroyopévn (10 g/L abavoing amd 20 g/L apywn
YAvkoln). AvtiBétmg, n LOpmon g yYAukoing mpog arbavorn oTig KoAAEpyeles o€ OpenTikd
vAkd BHI frav ateing. To 61% kot 1o 88% tng péyiomg avopevopevng abovoing (1 g/L
a1Bavoing amd 2 g/L apyikng yAvkoing) dnuovpyndnke vid puktég aepdfiec/avaepdpieg Ko
avotnpd avaepofieg ocvvnkeg, avtictorya. Avtd umopel vo amodofel ot SPOPETIKN
ocuvleon TV KOAAEPYNTIKOV HECOV Kol 6TO Yeyovog Ot to SDB mpotpdror yuo v
avamtuén pokntev (Sandven & Lassen, 1999).

Evo n av&avopevn ovykévipoon yAvko{ng evvoel v mopaywyn vyniotepwv
GUYKEVTPAOCEWV alBavOANG otovg CupopdknTeg, 0V QOiveTal vo 1oyVEL TO 1010 Yo To
Bakthpla. Ao to amotelécpata Tov Kadlepyeumv g K. pneumoniae oe Opentikd vAkod
BHI, tehMikdv cvykevipodcoewv yAvkolng 2, 5 kot 10 g/L, mapatnproope O6tL N emmAéov

mpocOnKn YAukoing oto koAlepyntikd péco, peimwoe to emimeda g abavorng. Ot
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GLYKEVIPAOGELG TNG ABUVOANG OTIG KOAMEPYELEG LE TEAIKN CLYKEVTPMOT YALKOLNG 5 ko 10
g/L ftav ovykpioweg petaéd tove. Ta evpruato avtd épyoviol oe ovtibeon pe ekeivo Tmv
kaAMepyewmv ¢ C. albicans, otig onoieg 1 adéEnon otn ovykévipmon ¢ YAvkolng oto
Opentid PH€co 001 yNcE G€ ADENOT TOV GVYKEVIPOGE®V afovoAng. Emiong, mapatnpnoaypie
otL ko o apudg tov amowkidv ¢ K. pneumoniae Mtav aoOntd pKkpOTEPOS OTIG
KOAAEPYELEC LE TPOGOHNKN EMITAEOV YALKOING KO LELOVOTOV OOPKMG HE TO TEPACLUO TWV
nuepadv. Mia mBavr e&ynon Ba pmopovee va eivor n onpovpyios VYNANG OGUMOTIKNG TiEGNG
070 KOAMEPYNTIKO HEGO AGY® TNG TPocONKNG YAVKAOING, N omoia gival evKoAa dtoyelpicun
oo TOVG HOKNTES, Ol OUMG omd Ta PakTipla ota omoio Tpokalel YoaunAdtepn avdmtuén
(Reischke et al., 2014).

Ot CLYKEVIPMOELS TOV AVATEPOV OAKOOADV NTOV CTUAVTIKA XOUNAOTEPES OO TIG
GLYKEVTPAOGELS TG aBavOANG TOGO GTIC KOAMEPYELES TV PaKTnpiv 0G0 Kol TOV LOKNTA.
H 1-mpomavoin givar n devtepn o€ apbovia ahikodAn yio dvo amd ta tpio Paxtipia, v K.
pneumoniae Kot tov S. aureus, v TopaTnPoVVTOL SI0POPES OTIG GLYKEVIPMGELG TNG LETAED
TV avtictolyov kadlepyelidv kdOe Paktnpiov. ['evikd, ot TapatnpovUEVES SLOPOPES GTOL
TPOTLTTO TOPAYWOYNG KAOEUAS amd TIG avATEPEG OAKOOAES Ba mpémel va amodofodv oTig
SpopEg 0T HETAPOAKT SPAoT TOV SOPOPETIKMY PAKTNPLOKDV GTELEYDV GTN ¥PNON TOV
dwbécipwv vrootpopdtov. H peioon tov cvykevipdoemv g 1-fovtavoing kot otig 600
ovvOnkeg emmaong otig kaAlépyeieg g K. pneumoniae kot tov S. aureus, petd tnv apyikn
avénon, Ba umopovice va opeireton gite oy e£AvtAnon g YALKOONG eite TV apvoEéwmv
pe v mépodo tov xpovov, kabmg 1 Lo tov TupocTapLAKoD oe 1-fovtavorn Tpoympd
LE TOV TOPEAANAO GYNUATICUO 0EIKOD, YHAAKTIKOD KOl 01B0VOANG KOl 1) pOT] TPOG TOL KATM
o€ KGBe povomdtt mokiAler avdloyo pe Oidpopovg mapdyovies (6nwg to pH Kot o
TEPLOPIGHOG TV BPEMTIKOV GLGTATIKAOV) KoL TV OAANAETIOPAOT) LETAED TMOV LOVOTATIOV 1)
v e€avtinon tov avBpaka kat tn pon niektpoviov (Boumba et al., 2008). Ao tqv aiin
TAELPA, 0 PLOUOG Tapaymyng g 1-Bovtavoing and tov E. faecalis ntov otabepdg o OAn
v mepiodo endaong Kot 1 1-foutavorn NTav n LeYOADTEPN GE TOGHTNTA AVATEPT) AAKOOAN
OTLG OVTIOTOLYEG KAAMEPYELES, VTOOEIKVVOVTOG OTL TO PLOYNUIKO LOVOTATL TOV Topayet 1-
Bovtavoin gvvoovtay amd tov E. faecalis, vid tig epapuoldpevec melpapotikéc cuvonkes.

e avtifeon pe ™ pelwon TV GVYKEVIPOGE®V TS 1-BovTavOoing oTig KaAMEPYELEG
¢ K. pneumoniae yopig mpocdnkn yAvkoing, otig KOAMEPYELES TNG Le TPOGONKN emTAEOV
YAokoing, n 1-Povtavoin mapaydtav pe otabepd puiuod Kotd ™ didpkela g endaons. Atod

TO. OMMOTEAEGUATO. OLTO, LITOPOVUE VO GUUTEPAVOLUE OTL Ol OLENUEVEC GUYKEVIPDGELS
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YAvk6{Nng uvoolv to Proynukd povomdtt Tapaymyns 1-fovtavoing mapd o povomdrt yio
™V Topaywyn obavorng.

O oynuatioudc TOV avodtepmV aAKOOA®V otlg Kollépyeleg tng C. albicans
TpayHoToTomOnke pHécm TV PlocuVOETIKOV 000V TOV apvoEEmy, TapdAAnAa pe TOV
petafoiopd g yAvkolng kot v mapaywyn abavoine (Boumba et al., 2008). H pebviro-
Bovtavoin nTav 1 avodtePN AAKOOAN TOV TOPdYONKE OTIC VYNAOTEPES CLYKEVIPOGELS. AVTO
TO YOPOKTNPIOTIKO Ol0POPOTOlEl TIG KOAMEPYEIEG TOV HLKNTOV omd TIG POKTNPloKE
KOAMEPYELEG TTOL PEAETNON KOV PEXPL TOPA, OOV N I-TpomavdAin Tov 1 Kuplopyn AAKOOAN
(Boumba et al., 2012a, 2013; Velivasi et al., 2021a, 2021b). H 1-tponavoin akorlovOnoe 1o
1010 potifo pe v aBavoin oe KaOe yOPIGTH LOKNTIOKN KAAAEPYELD, OGS OVOUEVOTOV,
AoV N Tapay®Y TOV 600 0AK0OA®V akolovBel adAnAévoeta povomdtio. O1 ToGOTNTES TNG
1-tpomavOANG Kot TG 100BoVTAVOANG NTAV HEYOADTEPES OTIC KOAMEPYELES OE OpemTIKd
vAkd SDB cg cvykpion pe kodhiépyeieg BHI evd ta enineda g pebvio-fovtavorng nrov
cvykpioa. Avtd o amoteAéopata Oelyvouv 0Tt 1] LYNAOTEPN TEPLEKTIKOTNTA GE YALKOLN
tov SDB guvonce tov oynUaTIGUO ovOTEPOY AAKOOADY OO AAPO-KETOEEN GTLG OVTIGTOLYES
kaAMépyeteg C. albicans. Emiong, 1o Poynuikd povomdtt mov mopdyet 1-foutavorn dev
eaiverat vo, evvoet v C. albicans, vo kdbe cuvOnkn endoong.

Amd ta vmoéAoute, TTINTIKE GLOTUTIKA OTIG KoAMEpyeleg Tov Poaktnpiov, 1
aKETOAOEDON TapdyONKE GE LEYOADTEPES CLYKEVIPMGELS OTIS KOAMEPYELEG TOV S. AUIeUS Kot
N uebavorn otig kaAlMépyeieg g K. pneumoniae kot tov E. faecalis. Ot younAdtepeg
OLYKEVTPOOELS OKETAAOEDONG 0Tl KoAMEépyeleg tv K. pneumoniae kot E. faecalis mbovov
GLUVOEOVTOL PE TOV UEYAALTEPO PLOUO avoywyng ™S o afovOoAn omd TV OAKOOAKN
agvdpoyovaon (Boumba et al., 2008). EmumAéov, n pebavoin nrav n pdvn mmtiky évoon
pe ovveyn avéavopevo pviud mopaymyng coe KaBe Poktnplokn KoAMEpyew, VIO TIG
epapuolopeveg mepapatikés cvvinkes. H axetdovn kot n 2-mpomavOoAn mopdyoviav pe
otabepd puOuod oe khBe EexmPloTn KOAMEPYELD, EVD 01 TOCOTNTEG TOL 0EIKOD ABVAECTEPA
NTOV OUEANTEES.

Y1 koAépyeteg g K. pneumoniae pe tpoosdnkn yAvkolng oto Opentikd péco, OAa
TO TTNTIKA CLOTOTIKA TapdyovTay pe avsavopevo puiuod, o avtifeon pe TIC KOAMEPYELES
Yopig emmAov YAVKOLN. O1 GLYKEVIPDOGELS TOVG NTOV WG EML TO TAEIGTOV YOUNAOTEPES OTIC
KaAMEPYELEG He emmAELOV YALKOLN, OM®G TG aBavOANG KOl TOV OVOTEP®V OAKOOAMDV.
E&aipeomn amotelodv 0 0£1K0G aBLAESTEPAG Kot 1| OKETOVY] VIO PIKTEG GLUVONKEG ETDAOTS,

0l GLYKEVIPADOGELS TWV OTOI®V NTOV GLYKPIoIEG 68 KAOE KaAMEPYELWD KOl 1] 2-TPOTAVOAN,
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Ta emineda TG omoiag NTav vyMAdTEPX, TOAVAOS ETELON ELVONONKE O GYNUOTIGUOS TS AOY®
™¢ emmAéov YAvkOIng oto kKalAepyntikd viko (Boumba et al., 2008).

ApPKETEG SLOPOPEG EVTOTIOTNKAY, EMIONG, OTNV TAPAYMYN TOV TTNTIKOV EVHOGEMV
and 11 koAépyeeg ¢ C. albicans oe ovykpion pe tig Paktmplokés. H évoon mov
TapayONKe o€ VYNAOTEPEG GUYKEVIPOGELS NTAV 1 AKETOAIEDON. ZT1g KaAlEpyeleg og BHI,
To eminedo. TG okeTOAdEHONC NTav ovykpiowa pe ekeivo tng K. pneumoniae. Xtig
KoAEpyelec oe SDB, ot ovykevipooelc ™g nNtav moAd vymAdtepec, Ommg MrTav
OVOUEVOUEVO, AOY® TOV DYNADV GUYKEVIPOGE®V alfavoing. EmmAéov, 1 aketdvn kot 1 2-
TPOTAVOAN KupdvOnKoy Gg YounAdTEpPa EMIMEdD GE GVYKPLIOT UE EKEIVO OTIC KOAAEPYELES
TV Baknpiov, eved dev mopdyOnke kaBoAov pebavorn. Exiong, evd dev aviyvedtnke 051kog
atfvrectépog otig kaalépyeleg o€ BHI, mapdybnke oe apretd vynAég cuYKEVTIPMOGELS OTIC
SDB kaAMépyetec.

Ocov apopa 11 Paktnplakés kaAlépyeleg otovg 37°C, ta amoteléopato £dei&av
OtTL M av&Enuévn Bepupokpocion ETNPLACE OLUPOPETIKA TNV TOPAY®YN OAKOOADV Gg KAOE
KaAMEPYEWD, av Kol M emAeypévn Beppokpacio Ntav kovtd otn PéAtio Oeppokpacio
avantuéng kabe pikpofiov (Paczkowski & Schiitz, 2011). Zvykexpipéva, 1 avénuévn
Oeppokpacio dev elye koapio emidpacn oty wapoywyn OA®V TOV OAKOOADV OTIC
KaAMépyeteg tov E. faecalis, ennpéooce apvntikd v Topaymyn aAKOOADV 6TIC KAAMEPYELES
Tov S. aureus, evad otig KoAépyeteg g K. pneumoniae, suvondnke 1 mapaywyn g 1-
Bovtavoing, EmNPeGSTNKE OPVITIKA 1] TOPOYDYT] TOV GALDOV AVATEP®Y AAKOOADYV, EVGD OEV
emmpedoke N mopaywyn abovoins. Ilpopavac, n Bepuokpacio enmnpéace ta Proynuikd
povordtia {Omong mov guvoovviat amd Kabe €1dog. Onwg avapevotav, dev maprydncav
aikoOAeg otovg 4°C (Jones et al., 1999).

EmmAéov, n avénuévn Bepuokpocio eiye Sopopetikn emidpacn oto vrOAOUTO
TTNTIKA cvotatikd ke Paxtmpiov. Xtig kodlMépyeieg tng K. pneumoniae exnpedotnkay
apVNTIKAE 1 OKETAAJEDOMN, N aKETOVN Kot 1 LEBAVOAT, evd 0 0&1KOG aBvAeoTtépag Kot 1 2-
TPOTAVOAN EUEVOV AVETPEACTO. ZTIG KAOAMEPYELEG TOV S. aUreus EnNPedoTNKOY apVNTIKA
N aKeTAAJEHOT Ko 1 LeBaVOAT, EVOD OEV EMNPEACTNKE 1) TOPAYMOYT| TNG AKETOVNG, TOV 0EIKOD
aiBvleotépa ko g 2-tpomavoinc. Emiong, n avEnuévn Beppokpacia, emnpéace Beticd v
TOPOYOYN TNG OKETAAOEHONG, APVNTIKE TNV TOPAYWOYN TNG OKETOVNG, VM OgV giye Kapia
EMIOPOOT GTNV TOPAY®YN TOV 0EIKOV aBvAeoTtépa, TG HeBavOANg Kot TG 2-TPOTOVOANG

ot KoAMEpyeleg tov E. faecalis. tovg 4°C, o1 GLYKEVIPOGELS TOV TTNTIKOV EVOCEDV
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dwmpnnkav oe otabepd emineda katd tn Sidpkeln TG endaong (cvykpioo pe exeiva
oL TPOocolopioTnKaY TV NEEPA 0 TNG ETOACTC).

Ta arotedéopata and tic karliépyeeg ¢ C. albicans otovg 37°C édei&av 011 1
avénpévn Beppokpacio emnpéace BETIKA TNV TAPAYWYN TOV OVAOTEP®Y OAKOOADV, OAAL dEV
emnpéace v mapoywyn abavoinc. [poeavmg, ta dakpitd Broymukd povomdrtio {Opmong
nov gvvoovvton omd v C. albicans emnpedlovrar and ™ Beppokpacio (Paczkowski &
Schiitz, 2011). Aev TopfyOnoav orlkooreg otovg 4°C (Jones et al., 1999).

H avénpuévn Beppokpacio ennpéace apvnTiKd TV Topay®yn g okeTOAdEHONG VIO
avaepofieg cuvOnkec avantuéng otic BHI kaAliépyeieg, adAhd dev emnpedotnKe 1 TOpay®YN|
™G aKeTOVNG Kol TG 2-pomavoinc. H avénon ot Beppokpacia elye peyadlvtepn enidopaon
o115 SDB kaAMépyeteg, 6mov PeidBnKay 01 GUYKEVIPMOGELS TG AKETAAIEHONG Kol TOL 0EIKOV
alfvAeatépa, yopic va emNpeactel N Topayw®yn TG akeTtovng. Afloonueimto givat 6Tl dev
TapdyOnke kaboAov 2-mpomavorn. Ztovg 4°C, 01 GUYKEVIPMOGELS TNG AKETOASEHONG Kot TNG
aKETOVNG dotnphnKov o yoUnAd eminedo Katd TN OPKEL TNG EMMOCNG, EVA OEV

TopAYON KAV To VITOAOITO TTNTIKG GUGTATIKA.

Movrelomoinon g petoBavatiog pikpofioxng ropaywyns orbovoing

Ta mepapatikd amroteléopato ond TIG GLYKEVIPAGELS OAKOOAMV OV Topxdncav
ot HKPOPaKkés KOAMEPYEEG OVOAVONKAY GTOTIOTIKO UE YPOLUKT TOALTOPOYOVTIKN
avdAvon. Avt 1 Sldkacio Eixe ¢ ATOTEAEGLA TN LOVTEAOTTOINOT) TNG OXE0NG LETAED TV
GUYKEVTPOCEWV a1B0vOANG, ™G eCapTNUEVNG UETAPANTNG, OE YPOUUIKY) GUOYETION UE TIG
GLYKEVIPAOGELS TOV OvVAOTEP®Y OAKOOA®V (1-mpomavorn, 1-fovtavodln, wwofovtavorn, 2-
pebvro-1-fovtavoln kot 3-peBvro-1-fovtavorn), g aveEaptnteg petafintés. Kdabe
ave&aptnn LETOPANTN €101 YO GTASIAKA Y10 TNV KATAGKELY] TOV LOVTEAOV, EKTILAOVTOG T1)
onuocio TG Y T0 TEMKO HOVTELO Kot TV mhav] VTEPYOLVGO GUCYETION UE TIC GAAEC
petapAntés. Ta poviéha etvar padnuotikég e€lomoelg TpdTOL Padod yio Tov VTOAOYIGUO
NG GLYKEVIPMONG TNG HkpoPiakd mapayopevns abovoang oe éva delypa, g cuvaptnon
TOV GLUYKEVIPDCEDV TOV OVOTEP®V OAKOOADV 7OV Tpocdopilovial oto 1010 detyua.
[Tpopavmg, ta pkpofrokd poviéha amoteAohV TOGOTIKA EPYOAEiR Yio TNV EKTIUNGN TNG
pkpoPlaxd mapoayopuevng obovoing oe petabavatio ostypato.

2w poviehomoinon NG abBavoing amd Tic Poaktnplokés KoAAEpyeleg, n 1-

TPOTAVOAN €)Xl OMOOELYTEL M MO ONUOVTIKY OAKOOAN, OAAQ Ol M HOVOOIKY], Kol To
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avTioTolY0, LOVTEAD Bo LITOPOVGAV VO EPUPLOGTOVV OKOUN KOl GE TEPITTAOGELS 6oL 1| -
TPOTOVOAT OV TV HETAED TOV OAKOOADY OV OVIYVELTNKAY KOTA TNV 0VOALGT afovOANG
(Boumba, 2020; Boumba et al., 2012a, 2013, 2019; Velivasi et al., 2021a).

H pebvro-fovtavoin eivar o de0tepog onuavtikdg deiktng pikpoProkng abovoing,
petd mv 1-mpomavorn, yia tig kaAhiépyeieg K. pneumoniae ympic mpocHnkn yAvkding ko
1N 160BoVTAVOLY, 0 BEVTEPOG OTUOVTIKOC deikTng Yo TIc kaAMépyeteg ¢ K. pneumoniae
TEMKNG ovYKEVTIpmonG YAvkolng 5 kat 10 g/L oto kodhepyntikd péco. Eivor evolapépov
OTL amd TN YPOLUIKY TOAVTOPAUETPIKY] OVAALGN TOV OTOTEAECUAT®V TPoskvye OTL 1)
pebvro-Boutavorn giye apyntikny cuoyETIoN e TV ABavorn, kKabmg arododnke and tov
apVNTIKO GUVIEAEGT OTN GLYKEVIP®OT TG HEBVAO-BovTavOANG 6T OvVTIoTOLXOL LOVTELQL.
Av kot o €€Nynon yw ouTV TV Topatnpnon ogv glvar mpopavig, Ba pmopovce va
vrtotebel 0TL 6tav Eva TEPITAOKO BLoAoYIKO PavOLEVO (OTMG EIval 1) TAPOYOYT ULIKPOPLOKNG
alfoavoing oe o pukpoPrlokn koAAépyewn) mpooeyyiletor amd o omAn pobnuotikn
eklowon, ot apvntkd cvoyetilopueveg petofAntés 6o pmopovoav va Bsmpnbodv g
dropboticol mapdyovteg yia v ektipnon g e€apmuévng LetafAnTic.

e avtifeon pe to Paxtnplokd poviéha, n pebvio-Poutovorn amodelytnke N wo
OTUOVTIKY] 0AKOOAN 6TN povteAomoinon g mapaywyng abavoing and v C. albicans,
axolovBovuevn oamd v 1-mpomavorn (Velivasi et al., 2021b). H cvoyétion peto&d
oofovtavoing kot peBvro-fovtavoing ot KaAlépyeleg oe Bpenticd viwko BHI, amo
Boymukn amoyn, eivar Aoy, kabmg Kot ot dVo aAkodAeg mopdyovtal omd TIG 101G
petaforkés  odovg (povomdtioe  Ehrlich). H  ovoyétion peta&d  1-mpomovoing,
1oofovtavoing kot peBuio-fovtavoing (p > 0,9) otic kaAlépyeieg og Bpemnticd vAkd SDB,
Aoppdvovtag vrméyn o0t 1 l-mpomavodn oynuotileton omd po. TOwAMo  mOoveOV
VTOGTPOUATOV Kot 1 160BoVTOVOAN Kot 1 neBvAo-Bovtavorn mapdyoviar and apvo&éa,
delyvel 011 og éva mepPdAiov TAoOG10 6g YAvkoln emttaybvetar 1 LOU®oN TV eAedBepwV
apwvolémv oe avatepes aAKoores. Tlpopavag, to xKoAlepyntikd péco eivor kpioiung
ONUAGIOG Yo TNV TOPAYOYT TOV OAKOOADY HEGH TOV OVTIGTOY®V HETAPOAIKAOV 00DV .

2UVOMKE, TO OMOTEAEGUOTA LG Yo TN pHovtelomoinom tng abavoing amd ta
Bakmpw K. pneumoniae, S. aureus, kot E. faecalis ko1 tov poxnra C. albicans oe
GLUVOVACUO LE TOL TTPONYOVLEVO OTTOTEAEGLLOTO TV EPEVVNTIKAOV EPYOACIOV TNG EMPAETOVGOC
Yo TN povtedomoinom g abavoing omd v E. coli, o C. perfringens kot to C. sporogenes

(Boumba et al., 2012a, 2013) vrodnAdvovv OTL Ol TEGGEPIS AAKOOAES, 1-mpomavorn, 1-
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Bovtavorn, woopfovtavoin kot pebvAio-foutavorn gival TOGO TO0TIKOL OGO Kol TOGOTIKOL

deikteg ¢ LuKpoflokng Tapaymyng atBavoang.

Egpapurooiuotnto twv poviéAwv oe pikpofioxés kotriépyeies arovg 37°C

[Mopaddéme, dev epappooTnKay OAo To. BoKTNPOKE HOVIEAQ LE EMTLYIO OTO
detypota twv avtiotoryov pkpoPloakov BHI kadlepyeidv otoug 37 °C. Ta povtéda e K.
pneumoniae eiyov v KOADTEPN EPAPUOGIUOTNTA Od OA: 1| TAEOYNPIC TOV HOVTIEA®V
(KP1-6 kou KP8) gpopupootnkov pe emtvyioo oto deiypoto omd OAeg TIC KpoPlakég
KaAMEPYeleg (€mg kot 100% tov derypdtov pe E% <40%). Ta povtéla tov S. aureus giyov
™ HeyadTEPN EMTLYIO 0TI KOAAEPYELES TOV S. aureus kot g K. pneumoniae (6/6 ko 6/8
oetypara, 1 100% kot 75% tov derypdrov pe E% < 40%, avtictolya), aAld GUVOAIKA, Tav
T Myotepo emtuynuéva. Eivon evdiagépov 61t to povtéro tov E. faecalis (pe ™ pkpotepn
YPOUUIKOTNTO) EQAPUOCTNKE LE EMLTLYI0 oTa deiypata amd Tig KoAépyeleg Tov E. faecalis
Kot Tov S. aureus, oG amétuye ota deiypoto ¢ K. pneumoniae. Tlpoeaveic mapdyovteg
oV B UTOPOVGAV VO, EXTNPEAGOVV TNV EQAPLOYN TOV LOVIEA®V GE OTES TIG TEPUTTDCEL
B pmopovoav va glval To S1POPETIKE HOTIPOL KOl CLYKEVIPMOELS TOV OAKOOADY GTIG
KaAAEpyeleg otovg 37°C, o€ ouykplon pe ta avtictoryo otovg 25°C. Ta amoteléopota
avtd emPePfoardvovv O6tL M Begppoxpacio ciyovpa emnpedlel v TapAy®Yn GAKOOADV
(Ahmad et al., 2021; Chang & Kollman, 1989).

Ta povtéla g C. albicans dgv eiyav kaBOLov eaprOCIUOTNTA GTO dELYHATO TV
Baxtprakodv KaAlepyelav. [Tapammpnoape 6Tt T povtéda wov avarntdydnkov otic BHI kot
SDB kaAAiépyeleg otoug 25°C £papUoOGTNKOV [E EMITUYIO OTIS OVTIOTOLES KOAAEPYELES
otovg 37°C (10/12 ko 11/12 detypara, 1 83% xor 92% tov derypdrov otig BHI ko SDB
KaAMEpyeLeg, avtiototya). A&ilel va avapEpovpe 0Tl TO TUTIKO GOAALN NTAV LIKPOTEPO O

20% o115 TEPIOCOTEPEG KAAMEPYELES.
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Egopuooiuotnta twv poviéiwv oe pikpofiokés kaAliépyeleg o€ Uetovotmuevo avlpwmivo

pvoioloyiko aiua otovg 25°C

To avOp®OTIVO HETOLGIOUEVO OipO. YPNOLOTOMONKE ©C VLTOKATAGTATO TOL
petabavatiov aipartoc, yopig pkpdPia kar abavorn (Velivasi etal., 20214, b). H diadwkacio
UETOLGIOONG EXEL OC ATOTELEGLLOL TNV KATAGTPOPT) TOV OEVTEPOYEVAOV KOl TPLTOTOYDV OOUDV
TOV KLTTOPIKAOV SOU®V KOl TOV Plopopiov 6To oipo, EMOUEVOS, TO LETOVCIOUEVO OipLoL
umopet va. Tpocopotdoetl pe To peTaBavatio aipa. Ot avEnpéves GLYKEVIPAOGELS YAVKOING
Kot ot 6&veg cuvOnKeG euvoovvTal Yia T BEATIoT) avamTvén Tev pokntov (Masaphy, 2013;
Velivasi et al., 2021b), erouévmg epappoctnkay pnovo yia tig kaalépyeieg g C. albicans.

H emipdnon g 1-mpomavOoing LETAED TOV AVOTEP®Y AAKOOADY GTIG POKTNPLOKES
KOAMEPYELEG LETOVGIOUEVOD aipoTog Bo pmopovce va eEnynbet and ) frocvvieon g amd
™ QOuwon g yAvkolng (Boumba et al., 2008). To yeyovog 6Tt | TOPAY®YN OVAOTEP®V
OAKOOA®V 0gv guvoeital oTig Poktnplokés KOAAEPYELES HETOLGIOUEVOL oipaTog Oa
pumopovce va. ogpeideton otV EAAEWYN emapKOV apvoEémv oto péco. Ilpoeavag, m
DeprOTNTO KATAGTPEPEL TN SOUN TOV TPOTEIVOV, ALY deV TPOKAAEL ATOdOUNGN TOVG, M
omoia O amédide erehbepa apvolén 6To KaAMEPYNTIKO HEGO Kol Oa Tapnyoye avaTEPEG
aAkoOreg. EmmAéov, umopovpe va vrobécovpe 0t 1 mbavny EAdenymn ehevBepmv apvolémv
GTO LETOVGLOUEVO Oipa TO O10poPOTOLEL amd TO HETABAVATIO aipa, 6TO 0moio 1 VOPOALON
KoL 1) amodounon Tev TpOTeEivav petd tov 0avoto (Vazquez & Larson, 2013) 6a uropodoe
va apdyet erevBepa apvo&éa, o omoia pe ) oelpd Tovg Bo puropovcay vo peTafoAlcTOVV
o avatepeg oAkoores. Ta mo emtvynuéva povtéha Mrov g K. pneumoniae, kot
ovykekpéva ta KP1 ko KP5-8. Mopadotwe, ta KP1, KP5-6 kot KP8 epappdotmray
IKOVOTIOMNTIKG 6T0 LETOVGL®UEVA delypota Tov kKadepyewdv tng C. albicans (éw¢ ko 88%
tov dstypatov pe E% < 40%), evo to KP7 eiye éog 100% epoppoyn ota HETOLGLOUEVA
delypota tov KodMepyswwv tov S. aureus. EmmAéov, to SA2 povtého tov S. aureus eiye,
EMIONC, IKAVOTOWTIKT) EQUPUOYN 070, pLeTovstmpéva dsiypata e C. albicans (émg ko 75%
Tov dstypatav pe E% < 40%), eved 1o povtého tov E. faecalis anétuye va epappootel otig
UIKPOPLoKes KOAMEPYELEC.

H nopaymynq arbavoing, 1-mponavoing, icofovtavoins kot pebvio-Boutovoing ota
O6&wva Kot ovdETEPa SETYOTO LETOVGIOUEVOL aipoTog ot KodMEpyeteg e C. albicans
avénbnke Tapovacio g TpooTfEUEVNG YAVKOING 0TO KOAMEPYNTIKO HEGO, KOL 1) TOPAYWYN

a1ovoing NTav avdioyn HeE TNV TEPEKTIKOTNTO TOL oipatog o YALKOLN. Ot péyloteg



287

GLYKEVIPADOELS TOV OVATEPOV OAKOOAMV NTOV GVYKPIoIHEG HETAED OEIVOV KOl OVIETEPMV
derypatov petovotopévonu aipatog. H o 1-fovtavorn oev mapnydn oe kapio oamd Tig
UUKNTIOKES  KOAMEPYELEC petovotopévoy oipatog. To BHI poviéda (CAL-3) rrtav
emtuynuéva O0tav  epappdotnkay og Ostypoto oipatog HE YOUNAEG GLYKEVIPMGELS
wpooTfEpevng YAvkoing (1 ko 3 g/L). Kabmg 1 mepektikdmra og yAukoln avéavotav, to
SDB povtéla (CA4-7) yivovtav mo emttvoynuéva. Ta omoteléopatd pag £6ei&av 0Tt M
napaymyn aikoolov omd tnv C. albicans oto petovoiwuévo aipo guvoeitar Otav ot
OLYKEVTIPAOGELG YAVKOLNG 6TO aipo €lvat avENUEVES TAVE® A0 TO GLGLOAOYIKA EMiTEdD. AVTY
N mwapompnon eivar oOuemvn pe plo peAétn mov avépepe mopaywyn obavoAng oe
avOponivo aipa evoebaiuopévo pe C. albicans petd ) dgbtepn nuépo enmdaong ot
Beppokpacio dmpotiov Kot Hovo pe v Topovoio tpootiféuevng yAvkoing (Yajima et al.,
2006). Xvumepaivovpe, €niong, OTL TO HETOVOIOUEVO, PLGIOAOYIKO aipa. otovg 25°C dgv
glvor euvoikd Bpentikd péco yuw ypnyopn ovamntuén CUHORVKNTOV Kot €mokOAoLOM
napoywyn abavoing. Emmiéov, mapatnpnbnke 0tt n mapoaywyn GAAOV 0AKOOAGDV MTOv

TOPOLOLN O OEIVEG KO OVOETEPES KAAMEPYELES LETOVGLOUEVOL OHLOTOC.

Egopuociuotnta tov poviélwv oe froloyika Seiyuato omwo TePIoTATIKG VEKPOTOUMDY

Amd 1o 128 vekpotopkd mePIGTATIKA TTOL eAEYYONKav, mopatnpioape OTL Ogv
TapdyOnkav ce Oda ta detypota 1-mpomavorn kot 1-foutavorn, VITOJEIKVOOVTAG OTL OVTEG
ol oAkoOAeg dev Ba pmopovoav mwavTo vo givor PETaED TV UIKPOPLoKE TopoyOUeEVOV
AVAOTEP®V OAKOOADV. AVTA TO ELPNUOTO GUUPMOVOVV LE TTPONYOVUEVEG LEAETEG TTOL £JEENV
OTL 01 AAKOOAES AVTES DEV AVIXVEDOVTOL GE OAEG TIG LETAOUVATIEG TEPIMTAOGELG LE LKPOPLOKT
Tapayoyn abovoing petd tov Bavarto (Boumba, 2020, 2022; Ceciliason et al., 2021; Liang
et al., 2016). ExutAéov, autd 10 0moTéAEs U EVIGYVEL TV TPONYOOUEVT TPOTOOT| HaG OTL O
névte  avotepeg aAkoorec (1-mpomavorn, 1-fovtovorn, 1cofovtavorn, 2-pebvi-1-
Bovtavorn kot 3-pebvi-1-Bovtavorn) sivar e&icov onpovtikol Blodeikteg e HKpoPLakng
Tapayoyng afavoing oe petabavatieg tepurtooelg (Boumba, 2022).

Ta povtéda g K. pneumoniae eiyov v KoADTEPN EPAPUOGIUOTNTA OO OAO. TO.
Baxtnplokd Kot pokntiokd povtéda, pe emtvyic 42% o010 GUVOAD T®V TMEPIOTUTIKAOV
(54/128) ka1 1dwaitepa 6€ TEPMTMOELS [LE GLYKEVIPWOT aBAVOANC OTO QLo LEYAAVTEPT) OO
0,50 g/L (¢mg 40% emtoyio to KP8 povtédo). H mhetoymoeio tov KP poviélmv (KP1 kot

KP5-8) elyav peyodvtepn emituyio oe mepiotatikd Bovatov anpocsdidpiotng artiag (21%
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tov derypdatov to KP1 kat 26-35% tov detypdtov to KP5-8) e mapovcio onpeiov onyng,
npoOWNG N Tponyuévng (23-33% twv nepumtwocenv). Ta KP poviéda axodovBodv wg mpog
™V €QAPUOCIUOTNTA TOVG T povtéda g E. coli (§mg 45% emtuyio) (Boumba et al., 20123,
2013), tov C. sporogenes (45% emtvyia) kot tov C. perfringens (68% emitvyio) (Boumba
et al.,, 2012a). To povtého tov E. faecalis epopupootre pe emrvyio oto 25% tov
neplotatik®v (32/128) pe ovykévipoon abovoing oto aipa pikpdtepn oo 0,75 g/l (33%
emruyin), kuplog oe mepiotatTikd apvidotwv Bavatov (29% emituyia) pe onpeia onyng (29-
31% tov nepurtdoemv). Ao o PaKTnploKd LOVTELD, AYOTEPO EMTVYNUEVA NTOV TOL S.
aureus (19/128, 15% tov nepiotatik®v). Eiyav kaAddtepn e@apuoyn 6€ mePIoTOTIKA e
ovykéEvTpwon afavorng peyadvtepn oo 1 g/L (19-22% tov detypdtov), o avidtong Kot
Bavatoug ampoodidopiotng ortiag (9-14% tov derypdtmv) pe mpoyn oy (15% yio to SAL)
Kot yopig onueia onyng (14% ywo to SA2). Téhog, ta povtéda tng C. albicans giyav ™
YOUNAOTEPT SLVOTOTNTA EQOPLOYNG LE TOG0GTO emTVying Lot 10% (13/128 mepiotatikd).
Elyav kaAbtepn epaployn o€ mEPIGTATIKA e GLYKEVIPOOT aBavOANG peyaAvtepn amd 1
g/L (¢mg 37% emitvyioa 10 CA4 povtélo), o€ meplotatikd puotk®v (éwg 11% emtuyio to
CAS povtéro) M Blonwv Bavatov (o 17% emroyio to CA4 povtédo) pe mpodpo onpeio
onyns (éog 31% tov derypdtov). Ilpopavdg, 1 €PAPUOCOTNTO TOV HKPOPLOK®OV
HOVTEA®V TNV TPOPAEYT TG LIKPOPLoKN g otBavOANG GE TPOYLATIKA TEPIOTOTIKG SLOPEPEL,
Kupiwg, Adym TV dSleop®dV 611 cVGTACT TOV PLOAOYIKAOV LAIK®V, T Bgprokpacio Kat, TO
O CNUOVTIKO, TN HETAPAAAOUEV O1000)T| TV UIKpOPiwV 6g &va TPOyUOTIKO TEPLOTATIKO
(Bos et al., 2013; Ceciliason et al., 2021; Jones et al., 1999).

‘Evag evdedeyng €Aeyyog oto amoTeAECHATO MHOG OYXETIKA HE TN OLVOTOTNTA
EQOPLOYNG TOV LOVTEAWMV GE TPAYLOTIKO TEPICTATIKGE VEKPOTOU®MV amokdAvye Ot 24 (€61
euooi/oevidiot, €61 Plorot kot 12 Bdvator anpocsdidpiotng artiog) and to 128 mepiotatikd
(19%) elyav 1310itEPO EVOLAPEPOV. TVYKEKPIUEVO, TOPATNPNONKE OTL OTA TEPLGTATIKA QLT
gpapuooTnKay pe emrvyia to mepiocdtepa Paktnplaxd poviéda (6/11). Ta mepiocodTEpa
Ao oVTA TO OELYLOTO TPOEPYOVTAY OO TEPIMTAOGELS LLE TPDOLUN 1) TPOYWPNUEVT] CYN KOTA
v avtoyia (20 and 11g 24 teputtdcelg). Ot GuYKeEVIPOGELG TG aBavOAng Yo 18 amd avtég
TG TEPTOGELS Kupoivovtav petaéy 0,11-0,81 g/L. Avtd ta eninedo Oempovvror mbovod va
givan pikpoPrakng mpoédevong, ommg Exetl avapepbei (Kugelberg & Jones, 2007; Ziavrou et
al., 2005). 'E& meprotatikd giyav avénuévn cuykévipmon abavoing (1,08-2,94 g/L), alid
EMEWN OVTIOTOYOVV GE MEPUTTAOCELS CNYNG, 1 TPoEAevon ¢ abavorng Ba pmopovoe

eVOEYOUEVMC Va glval, ev PEPEL, M TPOHAVATIO KATOVAAWDGT Ko, €V HUEPEL, O UETOOAVATION
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oynuatiopos. A&ilet va onpelmbet 011 téooepa amd To 24 TEPIGTATIKA NTAV £VOS OLPVIOOg
Ko Tpelg Pionor Bavator ywpic onueion oYng Katd tnv avToyia, YEYOVOS TOV DITOONAMVEL
OTL M Tapay®YN pkpofrokng aboavoing Oo pmopovoe va gixe cuuPel Tpv amd TV EUEAVIOT
TPOYOPNUEVIG CNYNG, EOIKA OE TEPUTTMOGELS LE avOoLyTA Tpavpata oto nttdpo (Boumba et
al., 2019).

EminAéov, mapatnprOnke 01t TovAdyiotov £va Baktnplokd HovTELO Kot amd To Tpia
OLOLPOPETIKA 101 PakTnpimV ePapUOGTNKE LE EMTVYIO OE OKT® oo T TpoavapepBivia 24
neprotatikd. Ta entd mepioTatiKg elyav 0pog cvykeVIpOGE®V abovoing arnd 0,11-0,71
g/L, évo yopic onueio 6NYNG KoL T0. VITOAOITO LE OPYOUEVT] 1| TPOXMPNUEVT] OIYN Kot vl
neplotatikd 1,92 g/l aibavoln pe mponyuévn onyn. Aapfavoviog vroyn Tig Topamdvm
GLYKEVIPAOGELS KOt T povOpeva oNnyng, eivar mhovo 1 otbovorn avtdv TV OEyHITOVY Vo
elvar pukpoPlokng mpoérevone. Xuvvenmg, o umopovoe vo mpotobel 6Tl O6tav oe Eva
ovykekplpuévo delypa epappolovior gite 1o mepiocdtepa Paktnplokd povtélo eite
TOVAd IoTOV éva povtédo amd kdaBe €idog Paktnpiov, tdte M mpoéievon abovoing oto
detypa Oa pémel mbavotota va eivol pikpoBlox.

ZoumepAcUATIKA, OAQ To LOVTEAX O pmopovoay kot o Enpene va epaprolovtal e
Kk&Oe mepintmon vekpoyiag, 6mov o610 delypa £xovv aviyvevbel tavtdypova abavorn kot
avatepeg oAkoOAec. H povn mpodmdbeon yia v €Qoppoyr] TOV HOVIEA®V YO TOV
VROAOYIGUO TNG MKPOPlokng atBavoins oe €va VIoTTo detypa aipatog Hetd Bdvatov givor
Vo £(0VV KOTAYPOPEL Ol GLYKEVIPDOELS TOV AVATEPOV OAKOOAMV GTO delya. TN GUVEXELD,
ol vtoAoywspoi Ba 0eifovv to €bpog ™¢ aBavoing mov Ba pumopovoe va eixe moapoyOet.
Qo61660, N a&OAOYNON TNG LETAOAVATLOG GVYKEVTPMONG OBOVOANG GTO L0l TOPOUEVEL Lol
oAV ok Sradikacio. [Ipémel va d1e€ayBobv meptocOTEPES LEAETES GYETIKA LLE TO EMiTEDQL
TOV OVOTEPOV AAKOOADV GE TPOOaVATIES Kot LETAOAVATIEG TEPIMTMGELS, Y10 VO TEKUNPLDEl
N €KTOON EQUPLOYNG TOV TPOTEWVOUEVOV LOVTEA®V, Va emtevyOel axpifela otnv epunveia
TOV OTOTEAEGUATOV NG ovOiAvong obavoAng xor vo extiundel m mpoéhevon g

GLYKEVTPOONG TNG aBavOANg o petabovdrtio detypata pe avénpévn Befardtnro.
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5. XYMIIEPAXMATA

10.

[Tpaypotomombnke mpocdlopiopds TOV GLYKEVIPOCE®V TNng oBavoAng, Ttwv
avaTEP®V OAKOOA®V (1-mpomavorn, 1-Bovtoavoln, tcofovtavorn kot pebvro-
Bovtavodn) kot GAA®V TTNTIKOV  OVCI®V  (OKETOAJEDON, OKETOVY), 0&IKOG
afvieotépoc, pebavorn kot 2-mpomavoAn) pe T péBodo Mg aéplog
YPOUATOYPOPIOG VIEPKEIUEVNC PACTG LE OVLYVEVTH 10VIoHoL PAoYOG (HS-GC-FID)
oTIc kKoAMEpyeleg Tmv Paktnpiov K. pneumoniae, S. aureus ko E. faecalis kot tov
poknta C. albicans oe dwopopetikéc Oeppokpacieg ko kKolhepyntikd péoa. Ta
amoteléopato 01y OTL:
I. H C. albicans fjtav o kaAbtepoc atbavoromapaymydc, akolovboduevn and
v K. pneumoniae, tov S. aureus kot tov E. faecalis.
ii. Ov avdTepeg OAKOOAES KOl 01 VIOAOWTEG TINTIKEG EVAOGELG mapdydnkav oe
TOIKIAEG GUYKEVTIPAGELS, AVAAOYO LLE TO £100C TOVL pikpofiov, Tn Beppokpacio
KOl T1) GVGTOCT TOV OPENTIKOV DVAMKOV.
H I-mpomovoin, n 1-Bovtavoin, 1 icofovtavoin, n 2-uebvro-1-fovtavorn ko n 3-
pebvro-1-fovtavoln  amotehovv  ToEKOAOYKOVG deikteg NG petabavdtiog
pKpoProkng mopaymyns abovoanc.
H o¥ot00om tov KoAMepyNTIKOD PEGOL OmoTELE] TOEIKOAOYIKO OEIKTN LIKPOPLOKNG
TAPOyWYNG olBovOANG.
H Beppokpacio anoterel to&ucoroykd deiktn pikpofrokng mopaymyns abovoinc.
To pH amotelel To&ikoAoyko deiktn pikpoPlakng mopoywyng aboavoinc.
H mneplektikdomta e yAukoln oamotehel tofworoyikd deiktn  pikpoPioxng
TOPOYWYNG oBoVOANG.
O TNTIKéG EVOGELS AKETOAOEDDN, AKETOVT, 0&1kOG aBvieotépag, pnebavorn kot 2-
TPOTAVOAN dev  OmOTEAOVV  TOEIKOAOYIKOVG OeikTeS KPOPLOKNG  TOPUY®YNGS
afavoAnc.
H 1-mpomavoin Nrav 1 aAkodAn mwov mapdaydnke cuyvotepa PLETE TV abovOorn.
H 1-tpomavoin ftov 1 To GNUOVTIKT AKOOAT GTY| LOVTEAOTOINGN TG PAKTNPLOKNG
TAPOyWYNG otBoVOANG.
H pebvro-fouvtavoin Ntav m wo onNUOVTIK OAKOOAN OTN HOVIEAOTOINGM TNG

HVKNTIOKNG Topay®yns abavoAnc.



292

11. H l-mpomavoin xor 1 1-fovtavodn dev aviyvebbnkav amd kowod petald tov
UIKPOPLOKA TAPAYOUEVDV OVATEP®V AAKOOADYV.

12. Ta povtéda g K. pneumoniae eiyov v koAvtepn epappootudtra omd Ol to
Boaktnplokd Kot PuKNTIKA LOVTELQ.

13. Ta povtéla g C. albicans o pmopovcav vo epoapprootodV 6€ TEPLOPIGUEVA, EIOIKA
VEKPOTOMIKA TEPLOTATIKA LE avénuéva enimeda YALKOINC.

14. Ta Paxtnprokd povtédo o propodcoy vo EpapUocTOVY 6€ petadavatio detypota
ave&opTNTOMG TOV HKPOoPinV Tov Thavmg evepyomomOnkay 6to deiypa.

15.H xoAdtepn €QopUOGIUOTNTA TOV POKINPOKOV HOVIEA®V TOpoTNpEital o€
petabavatio detypato pe cvykévipmon aboavoing oto aipa peyarvtepn ond 0,50

g/L, o€ mePIoTOTIKA apocdlopioTon Tpdmov Bavdtov Topovsio oyng.
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HEPIAHYH

H aBavorn eivar 10 Pacikd SpacTtikd GLGTATIKO TOV OAKOOAOVY®OV TOTAOV Kot
amotedel TNV €vpOTEPN VOUILMG YPNOUYLOTOIOVUEVT] «ELPOPIGTIKN» TOEKY OvGio, TOV
yopaxtnpiletor poMmoto ko amd  eapoiloyovo dpdon. O  mPocdopIoHOg NG
GLYKEVTPMOONG AlBOVOANG OTO OUpLaL OTTO VEKPOTOUIKO VAIKO amoTeLel LEPOG TG dLodIKAGIoG
dtepevvnong tov otiov Bavdtov, dedopévou 0Tt 1 abavodn pmopel vo OmOTEAEL OLTIOON
TOPAYOVTa TOV GUVEBOAE GTOV UNYOVIGHO TOV BavATOL EVOC GLYKEKPILEVOL TEPIOTUTIKOV.
Kobiotoator mpo@avég 0Tl av vapyel voyio WKpoPlokng mopay®yns adavoing i av
wpoélevon TG mpoodlopiobdeicag abavoing oe  vekpoTopkd VAIKO TifBgton  vmo
appofrmnon (katdmoon «ev {on» M petabovditio pikpoflokn mopaywyn), N oakppng
EMIGTNUOVIKY|] EPUNVELN TOV ATOTELECUATOV TG aviAvong abavoAng amotelel mpOPAn Lo
KepaAoiddoovg omovdadtmrag oty Awkaotiky To&woloyla. H aibavorn pmopei va
Blocvvtebel petabavatio amd TOAAOVG LUKPOOPYOVICHOVS, amd Olo To dlabéoiua
vrootpopoto. Tovtdypova pe v aBavorn Procvvtifevion kot GAAEG TTNTIKES EVOOGELS, OL
Aeyopeves avotepes ahkoores (1-mpomavorn, 1-Bovtavorn, soBovtavorn, 2-pebvio-1-
Bovtavoln (d-apviikr aikooAn) kot 3-pebvro-1-fovtavorn (looapviikn oAkooAn)). Xe
TPONYOVLEVES LEAETEC TNG EMPAETOVCAG TG TOPOVOAG HOUKTOPIKNG StatpiPng, Tpotddnke
N SUOPE®MCT| LOONUATIKAOV HOVTEA®V Y10, TOV VITOAOYIGUO TNG UIKPOPLOKA TopayOUeEVng
atbovolng oe KoAMEPyeleg Tov Paktnplakdv otedeywv Escherichia coli, Clostridium
perfringens, ka1 Clostridium sporogenes otoug 25°C  6€ GUVAPTNON UE TIG CUYKEVTIPMOGELS
TOV  OAKOOA®V l-mpomavodn, 1-Bovtavoln, 1coPovtavorn xot peBvio-fovtavorn
(60potopa d-apLAKNG Kot IGOAUVAIKNG OAKOOANG).

zmv napovoo OO0KTOPIKN dwTpiPn TPOYHOTOTO ONKOV VYPES
aepofiec/ovaepofleg kol avotnpd  avaepoPleg KAAMEPYEIES, YOPIOTA, EMAEYUEVOV
pikpoPrakadv otereymv (tov Paktnpiov Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus,
Enterococcus faecalis kot tov poknto Candida albicans) oe diapopeg Oepuokpacieg (37°C,
25°C kan 4°C), pe drapopetikd KaalepynTikd vika (Brain Heart Infusion, BHI (pe 1 xopic
mpooOnkn emmAéov yAvkolnc) wor Sabouraud Dextrose Broth, SDB), xofmg ot
aepofreg/ovaepofieg Kot avompd avaepofleg LiKpoPlokés KOAMEPYEIEG O LETOVGIOUEVO
avBpdmvo pucloloykod aipa otoug 25°C, o 0&iveg N ovdétepeg ouvOnkeg pH, pe N yopig
nwpocOnikn emmAéov YAvkdlne. Ot cvuykevipm®oelg T abavOAng, TOV aVOTEP®OY OAKOOADY

Kol GAL®V TTNTIKOV GUOTOTIKGOV TOL VIAPYOLV (UGIOAOYIKG GTO OvOpOTIVO aipa M
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mapdyovral pkpoflakd mpocsdlopictnkav, o nuepnola Pdon, pe aéplo xpoUATOypapiol
VIEPKEIPEVIG PAONG Ko oviyvevTh 1oviopuov eAoyog (head space-gas chromatography-flame
ionization detector, HS-GC-FID). Ta oamoteléopata ovardOnkav pe peboddovg
TOALTOPOAUETPIKNG avdAvong (multiple linear regression) kot 1 cvoy€tion HETAED TV
OGLYKEVIPDCEDY TOV TAPAYOUEVOV OAKOOADY OTIG UIKPOPLakég KaAMEpyeleg otovg 25°C
meptypaenkov and podnuoatikd poviédo. H epapposypuomro tov eoybéviov poviélmv
eléyyOnke otic pikpoPrakéc kKaAMépyeleg otovg 37°C, otig pukpoflokés KOAMEPYELES
LETOVGIOUEVOD aVOPOTIVOL PUGIOAOYIKOV OHHOTOG KOl GE BLOAOYIKA VALK 0O TPOLYLOTIKEL
TEPLOTOTIKA VEKPOTOUMV.

H C. albicans mopnyaye t1g vyniotepeg cuykevipmoelg obavoing otovg 25°C kat
otovg 37°C, axohlovboduevn and v K. pneumoniae, tov S. aureus kot tov E. faecalis.
Eniong, mapdyOnkav avatepeg aAkoOAeg Kot GAAEG TTNTIKEG EVAGELS GE GLYKEVIPMGELS TOL
TOIKIAQY avOAOYa e TIG OOPOPETIKEG UIKPOPLoKES KOAMEPYELES, T Oepuokpacio Kot T
ovoTOoT TOV Opentik®v VAMKOV. Xt Paxtmplokéc kKoAMEpyeleg o€ avOpdTIvo
LETOVGIOUEVO aipta, Ol VYNAOTEPEG GLYKEVIPOGELS aBavoing mapdydnkav and v K.
pneumoniae pali pe tov S. aureus kot akolovbwg, tov E. faecalis. Ot cuykevipmoelg
atfavorng mov mapnydncav and v C. albicans ftav avaloyeg g cLYKEVTPOONG TNG
npootiféuevng YAukolng. Ot avatepeg oAkoOAeg Oev TopdyOnkov and OAeS TIg tKpoPLoKkes
KOAMEPYELEG GE LETOVGLOUEVO CipLaL.

H 1-mpomavoin, m 1-Bovtavorn, m wooPovtavorn kot n peBvro-fouvtavorn
amoTEAOVV TOCO TOOTIKOVS OGO KOl TOGOTIKOVG OEIKTEG TNG MWKPOPLOKNG Tapoy®YNG
afavoing. H 1-mpomavoAn ntov m Mo ONUOVTIKY OAKOOAN GTn HOVTEAOTOINGT| TNG
Baktnpaxng mapaymyng obavoing, eved n pebvio-foutavoin n mo GNUOVTIKY GAKOOAN
GTN LOVTEAOTOINGT| TNG LUKNTIOKNG TOPAY®mYNS aBavOAng.

Ta Paktnploxd poviéla siyav KoAOTEPN €@oppoyn o€ delypota Poktnplokov
KOAMEPYEUDY GE OYEOMN WHE TIG MVKNTIOKEG KaAMEPYeleg otovg 37°C. Avtictoiymg, to
LUKNTIOKG HoVTEAQ giyov kaADTeEPN e@oppoyn o€ delypata and kaAlépysieg g C.
albicans. Ta povtélo tov PBoktnpiov €QOpUOGTNKOY HE UEYOADTEPT emiTuyic Omd To
HOVTEAD TOV HVKNTOV G€ HKPOPlokd Oetypata HETOVCIMUEVOD (PLGLOAOYIKOD OULLOTOG.
Avtibétmg, Ta povtéda g C. albicans epapudomray kuping ot deiypata and KaAMEPYELES
LOKNTOV 6 avOpodmvo petovstmpévo aipo. I'evikd, ta poviéda tg K. pneumoniae iyav
NV KOADTEPN €QOpUOYN amd OAc To UiKpoPlokd poviéda, oe detypato aipatog omd

TPOYUOTIKG TEPIOTATIKA VEKpOTOp®Y. AkoAovOnce to povtého tov E. faecalis ko exeiva
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tov S. aureus. Ta Aryotepa emrvynpéva povtéla ntoav g C. albicans. Tapatnpnnke ot
o Pokmplokd povtédla elyav KOALTEPN €QOpPUOYn oE petabovatio detypato  pe
oVYKEVTP®OON  oBavOoAng oto  aipo  peyoidtepn amd 0,50 g/L, oe mepioTaTiKA
anpocO1OPIGTOL TPOTOV BavATOL TaPOoVGia GNYNG. ZVVOAIKA, To Paktnplokd povtédo Oa
UTOPOVGOV VO €PAPUOGTOVV € petafovitio dsiypato oveEdpmra amd To pikpdpia mov

TOOVAOC OPUGTNPLOTOIOVVTOL GTO OETY AL
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SUMMARY

“Toxicological indicators of microbial ethanol production: experimental study and

multivariate evaluation in microbial cultures and real postmortem cases”
Glykeria A. Velivasi, Chemist M.Sc.

Ethanol is the most widely and legally used toxic substance, characterized by
addictive effects. The determination of postmortem blood ethanol concentration is part of
the death investigation process, since ethanol might be a causal or contributory factor to the
manner of death. The accurate scientific interpretation of the results of the ethanol analysis
is of vital importance in forensic toxicology in cases where microbial ethanol production is
suspected, or the origin of postmortem ethanol (ante-mortem ingestion or microbial
production) is questioned. Ethanol can be formed postmortem by many microorganisms
from all available substrates. Among others, other volatile compounds, the so-called higher
alcohols (1-propanol, 1-butanol, 1-butanol, isobutanol, 2-methyl-1-butanol (d-amyl alcohol)
and 3-methyl-1-butanol (isoamyl alcohol)) might be co-detected. In previous studies from
our research team, mathematical models were proposed to calculate microbially produced
ethanol in cultures of the bacterial strains Escherichia coli, Clostridium perfringens, and
Clostridium sporogenes at 25°C as a function of the concentrations of the higher alcohols 1-
propanol, 1-butanol, isobutanol, and methyl-butanol (sum of d-amyl and isoamyl alcohol).

In this contribution, liquid aerobic/anaerobic and strictly anaerobic cultures of
selected microbial strains (the bacteria Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus,
Enterococcus faecalis and the fungus Candida albicans) were prepared separately at
different temperatures (37°C, 25°C and 4°C), in different culture media (Brain Heart
Infusion, BHI (with or without additional glucose) and Sabouraud Dextrose Broth, SDB), as
well as aerobic/anaerobic and strictly anaerobic microbial cultures in denatured human
blood, acidic or neutral, at 25°C, with or without additional glucose. The concentrations of
ethanol, higher alcohols, and other volatile compounds, naturally present in human blood or
microbially produced, were determined by head space-gas chromatography-flame ionization
detector (HS-GC-FID). The results were analyzed by multiple linear regression analysis and
simple mathematical models were developed describing the correlation between ethanol

concentration and the higher alcohols’ concentrations. The applicability of the models was
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tested in microbial cultures at 37°C, in microbial cultures of denatured human blood and in
postmortem samples from autopsy cases.

The higher ethanol concentrations, at 25°C and 37°C, were produced by C. albicans,
followed by K. pneumoniae, S. aureus and E. faecalis. The patterns and concentrations of
the higher alcohols and the other volatile compounds varied among the different microbial
cultures, temperature and composition of the culture media. The higher ethanol
concentrations in bacterial cultures of human denatured blood were produced by K.
pneumoniae along with S. aureus, followed by E. faecalis. The ethanol concentrations
produced by C. albicans were proportional to the additional glucose concentrations. Higher
alcohols were not produced by all microbial denatured blood cultures.

1-Propanol, 1-butanol, isobutanol and methyl-butanol are indicators of microbial
ethanol production, in qualitative and quantitative terms. 1-Propanol was the most significant
alcohol in modelling bacterial ethanol production, while methyl-butanol was the most
significant alcohol in modelling fungal ethanol production.

The bacterial models applied better in samples from bacterial cultures than from
fungal cultures at 37°C, while the fungal models applied to fungal samples and failed to
apply to the samples from bacterial cultures. The bacterial models applied more successfully
to microbial samples from denatured normal blood than the fungal models. On the contrary,
the C. albicans models were applied better in samples from fungal denatured blood cultures.
In general, the K. pneumoniae models showed the best applicability of all microbial models
in postmortem samples from autopsy cases, followed by the E. faecalis model and the S.
aureus models. The C. albicans models were the least successful. The best applicability of
the bacterial models was observed in autopsy cases with blood ethanol concentration greater
than 0.50 g/L, in cases of undetermined cause of death and in cases with putrefaction.
Overall, the bacterial models could apply in postmortem samples where microbial ethanol
production could have taken place, irrespectively of the microbes that were possibly

activated in the sample.
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Received 2) Jansary 2021 conditions in an atemgx 1o quantify the production of microbial postmornem exhancl in cases where other
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followed by the equally important isobetanol and 1-propancl in qualitative and quantitative terms.

© 2021 Blsevier RV, All righes reserved.




300

= Velivasi, G., Kourkoumelis, N., Sakkas, I., Boumba V.A. (2021) ‘Modeling
microbial ethanol production by S. aureus, K. pneumoniae, and E. faecalis
under aerobic/anaerobic conditions — applicability to laboratory cultures and
real postmortem cases’, International Journal of Legal Medicine, 135(6), pp.
2555-2565. doi: 10.1007/s00414-021-02638-4.

International Journal of Legal Medicine
https//doi.0eg/10.1007/500414-021-02638-4

ORIGINAL ARTICLE o@.-

_ipatn |

Modeling microbial ethanol production by S. aureus, K. pneumoniae,
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Abstract

A quite intriguing subject being intensively researched in the forensic toxicology field is the source of postmorem determined
blood ethanol concentration: antemortem ingestion or postmorem microbial production. Our previous research on microbial
ethanol production has reported a quantitative relationship between the ethanol and the higher alcohols and 1-butanol pro-
duced by Escherichia coli, Clostridium perfrigens, and Closridium sporogenes. In this contribution, we continue our research
reporting on the following: (i) the patierns of ethanol, higher alcohols, and 1-butanol production by the microbes Klebsiella
prewmoniae, Staphylococcus aureus, and Enterococcus faecalis (all being acrobic/facultative anacrobic species, common
corpse’s colonizers, and ethanol producers), under controlied laboratory conditions, (i) the mathematical modeling, with
simple mathematical equations, of the correlation between ethanol concentration and the other studied alcohols™ concentra-
tions, by performing multiple linear regression analysis of the results, and (iii) the applicability of the constructed models
in microbial cultures developed under different temperature than that used to build the models. in denatured blood cultures
and in real postmortem cases. The aforementioned alcohols were proved to be all indicators of ethanol production, both in
qualitative and quantitative terms. I-Propanol was the most significant alcohol in modeling microbial ethanol production,
followed by methyl-butanol. The K. preumoniae’s models achieved the best scoring in applicability (E < 40%) compared to
the S. aureus and E. faecalis models, both at laboratory microbial cultures at 37 °C and real postmortem cases. Overall, a
noteworthy accuracy in estimating the microbial ethanol in cultures and autopsy blood is achieved by the employed simple
lincar models.

Keywords Ethanol - Postmortem blood - Volatikes - Fermentation - Biomarkers - Microbial ethanol
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