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Η παρούσα εργασία αποτελεί πνευματική ιδιοκτησία του φοιτητή Πανακούλια

Κωνσταντίνου που την εκπόνησε. Στο πλαίσιο της πολιτικής ανοικτής πρόσβασης ο/η

συγγραφέας/δημιουργός εκχωρεί στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, μη αποκλειστική

άδεια χρήσης του δικαιώματος αναπαραγωγής, προσαρμογής, δημόσιου δανεισμού,

παρουσίασης στο κοινό και ψηφιακής διάχυσής τους διεθνώς, σε ηλεκτρονική μορφή

και σε οποιοδήποτε μέσο, για διδακτικούς και ερευνητικούς σκοπούς, άνευ

ανταλλάγματος και για όλο το χρόνο διάρκειας των δικαιωμάτων πνευματικής

ιδιοκτησίας. Η ανοικτή πρόσβαση στο πλήρες κείμενο για μελέτη και ανάγνωση δεν

σημαίνει καθ’ οιονδήποτε τρόπο παραχώρηση δικαιωμάτων διανοητικής ιδιοκτησίας

του/της συγγραφέα/δημιουργού ούτε επιτρέπει την αναπαραγωγή, αναδημοσίευση,

αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, εμπορική χρήση, μετάδοση, διανομή, έκδοση,

εκτέλεση, «μεταφόρτωση» (downloading), «ανάρτηση» (uploading), μετάφραση,

τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, τμηματικά ή περιληπτικά της εργασίας, χωρίς

τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση του/της συγγραφέα/δημιουργού. Ο/Η

συγγραφέας/δημιουργός διατηρεί το σύνολο των ηθικών και περιουσιακών του

δικαιωμάτων
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Περίληψη

Το υπό διερεύνηση θέμα της ενασχόλησης των μαθητών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης

με το σκάκι και αν επιδρά η κοινωνική προέλευση των γονέων στην ενασχόληση των

παιδιών με αυτό μελετήθηκε με την ποσοτική και ποιοτική μεθοδολογική προσέγγιση

μέσω ερωτηματολογίου σε ένα δείγμα 100 μαθητών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, με

στόχο να αναδειχτεί τυχόν σύνδεση της θεωρίας του Pierre Bourdieu περί

πολιτισμικού κεφαλαίου με την ενασχόληση των παιδιών του δείγματος με το σκάκι,

κατά πόσο δηλαδή συνδέεται αυτή τους η επιλογή με το πολιτισμικό κεφάλαιο των

γονέων, για να αναδειχτεί αν επιβεβαιώνεται ή όχι η θεωρία του Bourdieu.

Από τα ευρήματα της παρούσας έρευνας διαπιστώθηκε ότι ο ρόλος που διαδραμάτισε

το πολιτισμικό κεφάλαιο των γονέων στο να επιλέξουν τα παιδιά τους να ασχοληθούν

με το σκάκι ήταν καθοριστικός. Μαθητές που οι οικογένειές τους ανήκουν στα

ανώτερα και ανώτατα μορφωτικά και οικονομικά στρώματα, άρα κατέχουν με υψηλό

πολιτισμικό κεφάλαιο, επιλέγουν να ασχοληθούν τα παιδιά τους με το σκάκι ως

εξωσχολική δραστηριότητα.

Λέξεις-κλειδιά

Πολιτισμικό κεφάλαιο, πεδίο, habitus, σκάκι, εξωσχολική δραστηριότητα.
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Abstract

The issue Primary school students' involvement in chess in their free time and the

effect of parents' social capital was studied with the quantitative and qualitative

methodological approach through a questionnaire in a sample of 100 primary school

students, with the aim of showing any connection of Pierre Bourdieu's theory about

cultural capital with the involvement of the children of the sample in chess, i.e. to

what extent their choice is linked to the cultural capital of the parents, whether or not

Bourdieu's theory is confirmed.

From the findings of the present research, it was established that the role of the

parents' cultural capital is crucial in the choice of the children to play chess. Students

whose families belong to the higher and highest educational and financial stratus, thus

possessing a high cultural capital, choose chess as an extracurricular activity.

Keywords

Cultural capital, field, habitus, chess, extracurricular activity.
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Εισαγωγή

Σύμφωνα με τους Μπέλλα (2013), Κονιόρδος (2006), Hargrave, (2020), Βώκος

(2002) ο Bourdieu με τη θεωρία του ανέδειξε ότι το πολιτισμικό κεφάλαιο των

γονέων επηρεάζει καταλυτικά την επιλογή των δραστηριοτήτων που κάνουν τα

παιδιά τους. Μπορούμε εδώ μάλιστα να σημειώσουμε ότι το πολιτισμικό κεφάλαιο

επηρεάζει ακόμα και τη μετέπειτα σχολική και ακαδημαϊκή σταδιοδρομία των

παιδιών. Πάνω σε αυτή την προβληματική στηρίχτηκε η παρούσα εργασία,

προκειμένου να διαπιστώσει αν η επιλογή της εξωσχολικής δραστηριότητας των

παιδιών έχει σχέση με το πολιτισμικό κεφάλαιο των γονέων.

Συγκεκριμένα, σκοπός της εργασίας είναι να εξακριβωθεί κατά πόσο το πολιτισμικό

κεφάλαιο των γονέων επηρεάζει τα παιδιά στην επιλογή και εκμάθηση του σκακιού

ως εξωσχολική δραστηριότητα. Επομένως, στόχος είναι να διαπιστωθεί κατά πόσον η

θεωρία του Bourdieu επιβεβαιώνεται.

Η παρούσα εργασία αποτελείται από δύο μέρη, το θεωρητικό και το ερευνητικό. Στο

θεωρητικό μέρος, στο πρώτο κεφάλαιο παρουσιάστηκε και αναλύθηκε η θεωρία του

σε σχέση με την εκπαίδευση και τα προβλήματα και τις κοινωνικές ανισότητες που

αυτή εμπεριέχει, έχοντας μάλιστα έναν ασυνείδητο χαρακτήρα. Στη συνέχεια, στο

δεύτερο κεφάλαιο του θεωρητικού μέρους αναλύθηκε το πολιτισμικό κεφάλαιο

πολλών γνωστών σκακιστών και το κατά πόσον αυτό τους επηρέασε στη σκακιστική

τους εξέλιξη.

Ακολουθεί το ερευνητικό μέρος. Στο πρώτο κεφάλαιο παρουσιάστηκε το ερευνητικό

παράδειγμα που χρησιμοποιήθηκε και η μεθοδολογία. Στη συνέχεια, σε χωριστές

ενότητες περιγράφηκαν ζητήματα της ερευνητικής διαδικασίας, όπως το δείγμα, το

ερευνητικό εργαλείο και τα στατιστικά εργαλεία που χρησιμοποιήθηκαν για την

ανάλυση των δεδομένων. Στη συνέχεια, περιγράφηκαν τα αποτελέσματα που

προέκυψαν από την επεξεργασία των δεδομένων. Ακολουθούν τα συμπεράσματα που

συνήχθησαν.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Η θεωρία του πολιτισμικού κεφαλαίου του

Pierre Bourdieu

1.1 Οι έννοιες οικονομικό, κοινωνικό κεφάλαιο, haditus και πεδίο

Α. Οικονομικό, κοινωνικό κεφάλαιο

Η έννοια του κεφαλαίου στον χρηματο-οικονομικό τομέα νοείται ως ο υλικός πλούτος

τον οποίο κατέχει κανείς, είτε με τη μορφή της περιουσίας είτε με τη μορφή του

χρήματος. Περιουσία και χρήμα μπορεί να κατέχει και ένας οργανισμός ή επιχείρηση,

το οποίο μπορεί να επενδύσει με σκοπό την αύξηση των κερδών του (Hargrave,

2020). Ο Μαρξ από τον οποίο επηρεάστηκε ο Bourdieu θεωρεί το κεφάλαιο το

βασικότερο δομικό στοιχείο που ευθύνεται για την διαμόρφωση των ταξικο-

κοινωνικών σχέσεων, οι οποίες χαρακτηρίζουν τις κοινωνίες των καπιταλιστικών

συστημάτων. Τα στοιχεία αυτά, κατά τον Μάρξ, σχετίζονται με τους τρόπους

οργάνωσης της παραγωγής και τις κοινωνικές σχέσεις, που προκύπτουν από αυτή

(Κονιόρδος, 2006).

Ο Bourdieu κάνει χρήση αυτής της προσέγγισης του Μάρξ για την έννοια κεφάλαιο.

Χρησιμοποιεί ως αφετηρία ότι το κεφάλαιο αποτελείται από κάποια συστατικά

στοιχεία με κυριότερο την συσσωρευμένη ανθρώπινη εργασία, που είναι υλικής

μορφής και άρα διακριτή ή ενσωματωμένης μορφής, αποτελεί δηλαδή τμήμα μιας

δομής, είτε υποκειμενικής είτε αντικειμενικής. Πιστεύει επίσης πως απαιτούν πολύ

χρόνο οι διαδικασίες πραγματοποίησης της απλής και της διευρυμένης κεφαλαιακής

αναπαραγωγής. Το σημείο στο οποίο διαφέρει από τον Μαρξ είναι πως η έννοια

κεφάλαιο συμπεριλαμβάνει και εμπλέκει δυο ακόμη στοιχεία, τη δύναμη και τους

πόρους. Για αυτό δεν είναι μόνο οικονομικό, αλλά και πολιτισμικό και κοινωνικό, με

το καθένα από αυτά να λειτουργεί στο δικό του πεδίο (Κονιόρδος, 2006).

Έτσι, σύμφωνα με τον Bourdieu, ως οικονομικό κεφάλαιο νοούνται τα μέσα της

παραγωγής, ο μηχανολογικός εξοπλισμός, το χρήμα κ.α., τα οποία κάθε κοινωνικό

μέλος μπορεί να τα αποκτήσει υπό το φως συγκεκριμένων υφιστάμενων συνθηκών

(Λάμνιας, 2001). Η θεσμοθέτηση του οικονομικού κεφαλαίου ως συσσωρευμένη

εργασία και υλικός πλούτος γίνεται μέσω του δικαιώματος της ιδιοκτησίας. Ο υλικός

πλούτος με τη σειρά του κάνει δυνατή της περαιτέρω απόδοση σε χρήμα και το
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κέρδος για αυτόν που το κατέχει, πράγμα που σημαίνει ότι υπάρχει μεγαλύτερη

συσσώρευση ή ότι καλύτερα παρέχεται η δυνατότητα μεγαλύτερης συσσώρευσης

(Goldthorpe, 2007).

Το οικονομικό κεφάλαιο, με τη μορφή του υλικού πλούτου, έχει προεκτάσεις σε

σημείο που να θεωρείται η βάση για το κοινωνικό και το πολιτισμικό κεφάλαιο. Αυτό

συμβαίνει καθώς η τάξη του καθενός καθορίζεται από τον υλικό πλούτο που κατέχει,

ο οποίος επιπρόσθετα μπορεί να προάγει τη σχολική επιτυχία των παιδιών, αφού ένας

πλούσιος γονιός μπορεί να επωμιστεί το κόστος ενός καλύτερου και με κύρος

εκπαιδευτικού οργανισμού, ενώ η οικονομική του δυνατότητα διασφαλίζει ότι θα

μπορεί να σπουδάσει το παιδί του. Επομένως, το χρήμα, ο υλικός πλούτος, είναι

ικανός να εξασφαλίσει αγαθά και υπηρεσίες με κοινωνικο-πολιτισμικό περιεχόμενο

(Jæger, 2007). Ο υλικός πλούτος που διαθέτουν οι γονείς είναι εξ αυτού υπεύθυνος

για τις εκπαιδευτικές ανισότητες, καθώς οι προνομιούχοι έχουν καλύτερη πρόσβαση

στην εκπαίδευση, ενώ οι μη προνομιούχοι όχι. Εφόσον, τα παιδιά των προνομιούχων

τάξεων έχουν καλύτερη πρόσβαση στην εκπαίδευση, στο μέλλον θα έχουν και

καλύτερη εργασία και καλύτερη αμοιβή, οπότε οι ανισότητες μεταφέρονται και

συντηρούνται στην κοινωνία (Waters&Brooks, 2010).

Ο Bourdieu ορίζει το κοινωνικό κεφάλαιο ως: «το σύνολο των εν ενεργεία ή των εν

δυνάμει πόρων που συνδέονται με την κατοχή ενός δικτύου μονίμων σχέσεων

αλληλογνωριμίας και αλληλοαναγνώρισης, οι οποίες είναι περισσότερο ή λιγότερο

θεσμοθετημένες, ή, με άλλα λόγια, με την ένταξη σε μία ομάδα, ως σύνολο [ατόμων]

φορέων [δράσης], που δεν είναι μόνο προικισμένοι με κοινές ιδιότητες (επιδεκτικές να

γίνονται αντιληπτές από τον παρατηρητή, από τους άλλους ή από τους ίδιους), αλλά

είναι επίσης ενωμένοι με δεσμούς μόνιμους και χρήσιμους» (Bourdieu 1994: 90).

Το κοινωνικό κεφάλαιο, κατά τον Goldthorpe(2007) στη θεωρία του Bourdieu δηλαδή

μεταφράζεται ως το να κατέχουν κάποιοι τα δίκτυα κύρους και υψηλών γνωριμιών ή

να ανήκουν οι ίδιοι σε αυτή την ομάδα. Πρόκειται για τις λεγόμενες πηγές, που

προκύπτουν από συγκεκριμένες κοινωνικές σχέσεις μεταξύ των ομάδων επιρροής. Οι

ανήκοντες σε αυτές σχετίζονται με μια σειρά άλλων πηγών, είναι αναγνωρισμένοι

από την κοινωνία και με κύρος, με συνέπεια να διευκολύνονται στην διατήρηση και

αύξηση του οικονομικού τους κεφαλαίου και άρα να μπορούν να έχουν καλύτερη

πρόσβαση και επιλογές στην εκπαίδευση (Jæger, 2007).



11

Η Jacobs θεωρεί πως στα μεγάλα αστικά κέντρα των ΗΠΑ τα κοινωνικά δίκτυα

σχετίζονται απόλυτα με τη συνοχή της κοινωνίας, ενώ επιπλέον συσχετίζει την

κατάρρευση του κοινωνικού κεφαλαίου με την απώλεια του εισοδήματος. Στο ίδιο

πλαίσιο,  ο Loury θεωρεί πως αν το κοινωνικό κεφάλαιο κάποιων ομάδων της

κοινωνίας που μειονεκτούν ενισχυθεί, μπορεί να επιφέρει την κοινωνική ισότητα

(Τσούνης & Σαράφης, 2016). Ο Bourdieu θεωρεί ότι το κοινωνικό κεφάλαιο είναι

αυτό που αναπαράγει τις ανισότητες σε μια κοινωνία. Ιδίως οι αστοί που είναι

διασυνδεδεμένοι στα δίκτυα τους διαμορφώνουν μεταξύ τους μονοπωλιακές σχέσεις

και έτσι συνεχώς η θέση τους ενισχύεται (Σωτηρόπουλος, 2006).

Όπως προκύπτει  από την ως άνω ανάλυση, το κοινωνικό κεφάλαιο δεν σχετίζεται με

τον υλικό πλούτο, αλλά με τις ανθρώπινες επαφές και την αμοιβαία εμπιστοσύνη

μεταξύ των μελών μιας ομάδας ή ενός δικτύου, που συνεργάζονται και επικοινωνούν

με όρους εμπιστοσύνης, έχουν παρόμοια συμπεριφορά και η αλληλοβοήθεια μεταξύ

τους διευκολύνουν και ενισχύουν το οικονομικό τους κεφάλαιο (Τσούνης &

Σαράφης, 2016).

Ακόμη, κατά τη συνδιαλλαγή των ανθρώπων γίνεται χρήση του «συμβολικού»

κεφαλαίου (κύρος), του «γλωσσικού» και του «πολιτισμικού κεφαλαίου»

(αποκτημένες γνώσεις, παιδεία) (Jæger, 2007), που λόγω της σημαντικότητας του

αναλύεται διεξοδικά στην επόμενη ενότητα (βλ. 1.2).

Β. Η έννοια habitus

Αναφορικά με την έννοια habitus, όπως είδαμε, ο άνθρωπος στη ζωή του και την

καθημερινότητα  του, συνειδητά ή ασυνείδητα, έρχεται αντιμέτωπος με διάφορες

έννοιες και συνθήκες, που είναι προϊόν έξεως κατά την αριστοτελική έννοια. Κάθε

άνθρωπος με τον εκκοινωνισμό του έχει την προδιάθεση να συμμορφώνεται, αλλά

και να διαμορφώνει μορφές στρατηγικής και αντιμετώπισης όλων των καταστάσεων

της ζωής και των στόχων που έχει θέσει για το άμεσο και το μακρινό μέλλον. Η έξη

νοείται ως η συνήθεια και ο τρόπος αντίδρασης ενός ατόμου σε μια συγκεκριμένη

περίσταση και συνθήκη. Το άτομο τείνει να αποκωδικοποιεί τα μηνύματα που παίρνει

και τα κοινωνικά ερεθίσματα αντιδρά έναντι αυτών, αποδέχεται, συμμορφώνεται ή

διαμαρτύρεται και επαναστατεί. Μέσα από αυτή τη διαδικασία αποκτά ένα δικό του

κριτήριο, μέσω του οποίου χειρίζεται την καθημερινή του ζωή και την κάθε πτυχή

της, όπως και τη δράση του και τις πρακτικές του (Μπέλλα,2013).
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Το habitus, έτσι, οι προδιαθέσεις,  ενεργοποιούν αντιλήψεις και στάσεις που

θεωρούνται «κανονικές», όχι με την έννοια ότι ρυθμίζονται συνειδητά από κάποιον

κανόνα. Θα λέγαμε ότι αντιστοιχούν περισσότερο σε δομημένες εντυπώσεις, οι

οποίες αποκτήθηκαν εντός συγκεκριμένων συνθηκών και αντικατοπτρίζουν αυτές τις

συνθήκες. Για αυτό και παρατηρείται ομοιογένεια των έξεων μεταξύ κάποιων

τάξεων. Δηλαδή όσοι ανήκουν στην ίδια τάξη συνήθως ενεργούν με παρόμοιους

τρόπους (Almquist, Modin&Ostberg, 2010: 33).

Το habitus εν ολίγοις διαμορφώνεται από την ίδια την κοινωνική δομή, αλλά

ταυτόχρονα έχει τη δυνατότητα να διαμορφώσει τη μικροδομή μιας κοινωνίας.

Αποτελεί «μια δομή, η οποία οικοδομείται από τον κοινωνικό κόσμο, ενώ την ίδια

στιγμή οικοδομεί τον κοινωνικό κόσμο» (Almquist, Modin&Ostberg, 2010: 33). Από

την άλλη, είναι μια εσωτερικευμένη δομή, η οποία περνά συνεχώς από τη διαδικασία

της αναδόμησης. Είναι από την άλλη καθοριστικής σημασίας το ότι πρόκειται για

συνήθειες, που αποκτώνται από την οικογένεια στην παιδική ηλικία (Θάνος, 2012),

για δομημένες εντυπώσεις, που χαρακτηρίζονται για τη διάρκεια τους και τη σχετική

σταθερότητα και λειτουργούν με προσυνειδητό τρόπο. Για να μετασχηματιστούν

απαιτείται συνειδητή προσπάθεια και διαφορετικές πολιτισμικο-εκπαιδευτικές

συνθήκες. Το habitus μοιάζει έτσι με έναν γενετικό μηχανισμό ο οποίος παράγει μια

σειρά από πεποιθήσεις και πρακτικές που ανήκουν σε διαφορετικά πεδία από αυτά

της αρχικής τους απόκτησης. Το γλωσσικό πεδίο είναι παράλληλα και λεκτική

συμπεριφορά και μη λεκτική. Ο Bourdieu, όπως θα δούμε, στέκεται ιδιαίτερα στο

θέμα της γλώσσας και στο πως οι φοιτητές της φιλολογίας της χώρας του την έχουν

κατακτήσει (Θάνος, 2012).

Υπάρχει λοιπόν, κατά τη θεωρία του Γάλλου κοινωνιολόγου, ένα πρωτογενές και

διαρκές habitus. Πάνω σε αυτό εδραιώνονται όλα τα υπόλοιπα habitus, που αφορούν

σε πεποιθήσεις, πράξεις, σκέψεις και στάσεις. Ωστόσο,  το πρωτογενές habitus είναι

καθοριστικής σημασίας για το ποια στάση θα έχει ένα άτομο για ζητήματα όπως αν η

εκπαίδευση είναι σημαντική ή για το βαθμό της που θα έχει σε αυτή . Και αυτό γιατί

το habitus διαμορφώνει ανάλογα τις προσδοκίες που έχει το άτομο για την

εκπαίδευση του, αναλόγως σε ποια τάξη της κοινωνικής ιεραρχίας ανήκει. Έτσι, ένα

άτομο της μεσαίας τάξης και άνω είθισται να έχει προσδοκίες να εισαχθεί στην

ανώτερη εκπαίδευση. Και αυτό το κάνει χωρίς να προβαίνει σε ορθολογικούς

υπολογισμούς (Jacobs, 2007).
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Το habitus επιδρά επομένως υποσυνείδητα στις απόψεις του ατόμου και καθορίζει τις

προσδοκίες του, οπότε κατά τον Bourdieu «όχι μόνο το σώμα ενσωματώνεται στον

κοινωνικό κόσμο, αλλά και [...]ο κοινωνικός κόσμος ενσωματώνεται στο σώμα»

(Keddie, Mills & Mills, 2008: 195).

Και αυτό γιατί ο Γάλλος στοχαστής και κοινωνιολόγος θεωρεί πως το άτομο έχει

μέσα του κάποια habitus, το οποίο ερμηνεύεται ως η συμπαντική παρουσία του

υποκειμένου στην κοινωνία. Το νοεί ως την προσωπική ιστορία που έχει το κάθε

άτομο και έχει εγγραφεί στο σώμα ως κανονικότητα. Πρόκειται για τις προδιαθέσεις

που έχει το άτομο που ορίζουν τις απόψεις, τις πράξεις τους και τις σκέψεις του.

Αφορά τις στοιχειώδεις θέσεις του ατόμου για τα πράγματα γύρω του, θέσεις οι

οποίες είναι κοινωνικά καθορισμένες και λειτουργούν σε αφηρημένο και σε

συγκεκριμένο επίπεδο. Το habitus νοείται από τον Bourdieu σαν η κατευθυντήρια

γραμμή του ατόμου, δεν διαχωρίζεται από πνεύμα και σώμα και είναι τόσο ενδεικτική

όσο και εύπλαστη. Το habitus αφορά την προσωπική πραγμάτωση των

αντικειμενικών συνθηκών (Keddie, Mills & Mills, 2008 · Sianou-

Kyrgiou&Tsiplianides, 2009).

Το habitus των ανώτερων τάξεων είναι να έχουν φιλοδοξίες για την ανώτατη

εκπαίδευση και αυτό εσωτερικεύεται μέσα τους και γίνεται εγγενές από το κάθε

υποκείμενο (Sianou-Kyrgiou&Tsiplianides, 2009).

Οι κοινωνικές αντικειμενικές συνθήκες, όπως είναι αυτονόητο δεν μπορούν να είναι

ξέχωρες από την κοινωνία, ούτε από τις έξεις, τα habitus. Απαραίτητο συστατικό που

διαμορφώνει τις αντικειμενικές συνθήκες είναι οι υποκειμενικές συνθήκες. Το habitus

ως δομημένη στάση έναντι των κοινωνικών συνθηκών, των πραγμάτων, σημαίνει τον

τρόπο προτίμησης στην αντιμετώπιση αυτών των πραγμάτων. Επομένως, το habitus

αντανακλά τον εαυτό, τι είναι κάθε άτομο, όπως καθορίζεται εντός των πεδίων μέσα

στα οποία σχηματίστηκε και εκδηλώθηκε. Οπότε habitus και πεδίο,

αλληλεξαρτώνται, η ύπαρξη του ενός προϋποθέτει την ύπαρξη του άλλου. Για το

χώρο της εκπαίδευσης, προτού τα άτομα  ενταχθούν σε αυτή, έχουν κληρονομήσει

ένα σύστημα προδιαθέσεων, δράσεων, γνώσεων και αρχών από την οικογένειά τους.

Αυτά συναρθρώνουν τη δομή του πολιτισμικού κεφαλαίου που φέρει ο κάθε μαθητής.

Είναι η προσωπική ιστορία του και μέσα από αυτή μπορεί κανείς να περιγράψει την

καθημερινότητα κάποιου ατόμου, πως σκέφτεται και ενεργεί. Ενώ σύμφωνα με τον
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Μουζέλη το habitus συνδέεται άρρηκτα με την κοινωνική τάξη, τη μόρφωση και τους

τρόπους ανατροφής ενός ατόμου, όταν αυτό εισέρχεται στο σχολικό σύστημα,

σύμφωνα με τον Θάνο (2012), δραστηριοποιείται με γνώμονα τη δομή του

πολιτισμικού κεφαλαίου που διαθέτει, και έχει διαπιστωθεί στις πλείστες των

περιπτώσεων διαφοροποίηση σε σχέση με το habitus. Σύμφωνα με τη Φραγκουδάκη

(1985) το habitus είναι παράγωγο κάθε κοινωνικής τάξης και είναι διαφορετικό από

μιας άλλης τάξης. Άλλο habitus έχει η ανώτερη τάξη και άλλο οι κατώτερες.

Τρανταχτό παράδειγμα είναι ότι οι μαθητές των πιο υψηλών τάξεων στην κοινωνική

ιεραρχία θεωρούν αυτονόητο ότι θα σπουδάσουν, ενώ των κατώτερων τάξεων όχι.

Για τον Bourdieu η υποκειμενικότητα υπό τη µορφή έξεων παιδιών που κατάγονται

από κατώτερα στρώματα στην ιεραρχία της κοινωνίας, είναι εμφανής ακόμη στο ότι

ενώ θα μπορούσαν να εισαχθούν σε ανώτερες/προνομιούχες πανεπιστημιακές σχολές,

δηλώνουν στο μηχανογραφικό τους τις μη προνομιούχες σχολές. Και αυτό γιατί

«παίρνουν για όνειρα τους την πραγματικότητα [..]οι προσδοκίες τους καθορίζονται

από τις αντικειμενικές συνθήκες» (Bourdieu, 1966, όπως αναφ. στο Φραγκουδάκη,

2001: 104).

Βάσει αυτών, το habitus σκιαγραφεί τις πράξεις του ατόμου, καθώς μέσα από αυτό τα

άτομα διαμορφώνουν την πρακτική τους, τι πρέπει να κάνουν. Η πρακτική αποτελεί

μια ένωση, μια συσσωμάτωση του υποκειμενικού παράγοντα (habitus), το έχει

διαμορφωθεί κοινωνικά και του αντικειμενικού παράγοντα, του λεγόμενου πεδίου

(Παναγιωτόπουλος, 2015).

Γ. Η έννοια πεδίο

Αναφορικά με την έννοια πεδίο, για τον Bourdieu, διαμέσου του κοινωνικού χώρου

όπου επισυμβαίνουν τα γεγονότα μπορούν να εξηγηθούν τα κοινωνικά φαινόμενα.

Για αυτό δημιούργησε την έννοια του πεδίου(champs), κεντρική στη θεωρία του

Bourdieu. Πρόκειται για ένα σχετικά αυτόνομο κοινωνικό μικρόκοσμο μέσα στον

κοινωνικό μακρόκοσμο. Κάθε τομέας (πολιτικός, θρησκευτικός, ιατρικός,

δημοσιογραφικός, ακαδημαϊκός, νομικός, ποδοσφαιρικός κ.λπ.) διέπεται από τους

δικούς του κανόνες και χαρακτηρίζεται από την επιδίωξη ενός συγκεκριμένου

σκοπού. Έτσι, ο νόμος που διέπει τον καλλιτεχνικό τομέα (τέχνη για την τέχνη) είναι

αντίθετος από αυτόν του οικονομικού πεδίου (business is business). Ακόμη, ο αγώνας

ενός δημοσιογράφου για πρωτοσέλιδη κάλυψη φαίνεται μάταιος σε έναν τραπεζίτη,
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όπως και οι ανησυχίες ενός τραπεζίτη είναι ασήμαντες για έναν καλλιτέχνη. Η

οριοθέτηση των ορίων ενός πεδίου είναι από μόνη της αντικείμενο αγώνα. Έτσι, στο

καλλιτεχνικό πεδίο, το διακύβευμα του αγώνα είναι να μάθουμε ποιος δικαιούται να

αυτοαποκαλείται καλλιτέχνης (Wagner, 2021).

Τα πεδία, που είναι πολλά, δεν μπορούν να υπάρξουν χωρίς τους κοινωνικά δρώντες,

τα άτομα. Αυτά είναι που θα ορίσουν τη δομή των πεδίων. Αυτά επίσης λειτουργούν

υπό την πίεση των πεδίων. Έτσι, το πεδίο διαμορφώνει το habitus των φορέων και

των θεσμών, για αυτό κατά τον Νούτσο (1995) πρόκειται για μια πραγματικότητα,

που φέρει αξία και νόημα. Όμως, το πολιτισμικό κεφάλαιο κάποιου πρέπει να είναι

συναφές με το πεδίο, καθώς διαφορετικά δεν μπορεί να εισχωρήσει στο πεδίο.

Τα «πεδία» θα μπορούσαν επίσης να νοηθούν ως οι συνθήκες που τα άτομα δρουν, ο

χώρος που κινούνται για τις συναλλαγές τους κι η συμμετοχή τους στα «κοινωνικά

παιχνίδια». Το πεδίο ως ρυθμισμένος χώρος για τις συναλλαγές των ατόμων,  διαθέτει

«θέσεις» και σχέσεις ιεραρχίας και εξουσίας. Οι τελευταίες καθορίζονται από την

εκάστοτε κατανομή του «κεφαλαίου» και των πόρων και μέσων κάθε πεδίου. Το

χαρακτηριστικό της διάρκειας χαρακτηρίζει τις πράξεις και τα συμφέροντα, που

καθιστούν το πεδίο χώρο διαμάχης και ανταγωνισμού. Το πεδίο, το οποίο είναι

(προ)δομημένο χαρακτηρίζεται και για το ότι διαρκώς βρίσκεται σε διαδικασία

δόμησης. Η δομή των πεδίων συνίσταται από δυνάμεις και άρα από εν δυνάμει

εντάσεις και συγκρούσεις. Τα πεδία είναι δομές μέσα από τις οποίες μπορούν τόσο να

γίνουν όσο και να μη γίνουν κάποια πράγματα με συγκεκριμένο τρόπο. Για το λόγο

αυτό έχουμε να κάνουμε με δυναμικά πεδία (Μπέλλα, 2013).

Το πεδίο δεν μπορεί να καθοριστεί μέσα από μια θετικιστική κοινωνιολογική

προσέγγιση με δεδομένα, αλλά αποτελείται από μια δομή που τη συναπαρτίζουν

διάφορες προοπτικές και δρόμοι, ωθήσεις ή απωθήσεις. Οι δρόμοι σε αυτή την

περίπτωση είναι οι δρόμοι στους οποίους οδηγεί ο ίδιος ο εαυτός του ατόμου.

Καίριας σημασίας είναι επιπλέον το γνώρισμα που φέρει το πεδίο ότι σε αυτό μπορεί

να συνυπάρχουν η αναγκαιότητα με την ελευθερία.

Πεδίο για τον Bourdieu είναι και τα σχολεία, που μας ενδιαφέρουν στην παρούσα

εργασία, που δεν προσεγγίζονται απλά ως μηχανισμοί μάθησης. Αυτό αποτελεί

κεντρομόλο δύναμη για την λειτουργία της εκπαίδευσης γιατί λειτουργεί

απελευθερωτικά για τον μαθητή από κάθε κατεστημένο ή προσδοκία για τη



16

μαθησιακή διαδικασία. Επίσης, το σχολείο γίνεται χοάνη αγωγής, και καλλιέργειας

πνευματικής, κοινωνικής και πολιτισμικής. Έχει ενδιαφέρον η  θεώρησή του για την

Τριτοβάθμια Εκπαίδευση. Η έννοια του πεδίου σε αυτή τη βαθμίδα είναι ανάλογη με

τις δομές της κοινωνίας και της εξουσίας. Το πεδίο ως πεδίο δράσης και ζωής, στο

οποίο το άτομο δρα και αλληλεπιδρά ανακλάται και στο εκπαιδευτικό σύστημα,

καθώς και εδώ υπάρχει διάκριση των μαθητών σε τάξεις και επίπεδα με τη χρήση

διαφόρων κριτήριων, μέσω των οποίων νομιμοποιείται η διαφορετικότητα. Αυτά τα

κριτήρια ορίζουν τους μαθητές, αλλά και τους ανθρώπους μετέπειτα στην κοινωνία

και άρα τη συμπεριφορά και τον ρόλο των πολιτών (Μπέλλα, 2013).

Τα πεδία ως δομημένοι χώροι συγκεκριμένων θέσεων διέπονται από ιδιότητες και

γενικούς νόμους. Υπάρχουν διάφορα πεδία, όπως της θρησκείας, της φιλοσοφίας, της

πολιτικής, της φιλολογίας κ.α., που λειτουργούν με τους δικούς τους μη

μεταβαλλόμενους νόμους. Μελετώντας ένα οποιοδήποτε πεδίο, ο ερευνητής

ανακαλύπτει τις ειδολογικές ιδιότητες, που του ταιριάζουν. Η δε λειτουργία ενός

πεδίου προϋποθέτει την ύπαρξη διακυβευμάτων και ανθρώπων, που θα έχουν την

ετοιμότητα και την έξιν να συμμετάσχουν στο παιχνίδι, δηλαδή να αναγνωρίζουν και

να γνωρίζουν τους εγγενείς νόμους του παιχνιδιού. Ο Bourdieu δηλώνει

συγκεκριμένα: «Το να είσαι φιλόσοφος, σημαίνει το να κατέχεις αυτό που πρέπει να

κατέχεται από την ιστορία της φιλοσοφίας, για να ξέρεις να συμπεριφερθείς ως

φιλόσοφος μέσα σ’ ένα φιλοσοφικό πεδίο». Και σε αυτή την περίπτωση δηλαδή προ-

υπάρχει η έξις του επαγγελματία, το habitus, η οποία είναι προσαρμοσμένη στις

απαιτήσεις του πεδίου  (Bourdieu, Παναγιωτόπουλος & Στεργίου, 1991).

Τα habitus είναι αντικειμενικές κοινωνικές οντότητες, ενώ το πεδίο είναι ένας τρόπος

κατανομής κοινωνικών προνομίων και πόρων, που λειτουργεί άτυπα, όπως και ένας

τρόπος διεκδίκησης προνομίων. Αν αναλογιστούμε μια ομάδα κύκλων, που ο ένας

εισέρχεται  μέσα στον άλλο, θα μπορέσουμε να κατανοήσουμε την έννοια πεδία και

habitus. Ο δε συνδυασμός τους είναι καθορισμένος κοινωνικά και δεν προέκυψε

τυχαία. Πρόκειται για πραγματικότητες υλικές και συμβολικές. Αλλά το habitus δεν

αλλάζει αναλόγως των εκάστοτε σχεδίων του ατόμου, καθώς αντανακλά την ίδια την

ύπαρξη του ατόμου. Τα πεδία ως πεδίο δυνάμεων περιλαμβάνουν το ένα το άλλο και

μπορούν να λειτουργήσουν ως παράγοντες συνδιαμόρφωσης μίας κατάστασης

(Θάνος, 2012 · Goldthorpe, 2007).



17

Για τον Bourdieu το πεδίο είναι λειτουργικός χώρος, η πρακτική είναι ο τρόπος που

γίνονται τα πράγματα και η στρατηγική είναι η αντικειμενική πλευρά του habitus που

μπορεί να χειρίζεται ένα πεδίο. Το habitus σκιαγραφεί τις πράξεις του ατόμου, καθώς

μέσα από αυτό τα άτομα διαμορφώνουν την πρακτική τους, τι πρέπει να κάνουν. Η

πρακτική αποτελεί μια ένωση, μια συσσωμάτωση του υποκειμενικού παράγοντα

(habitus), που έχει διαμορφωθεί κοινωνικά και του αντικειμενικού παράγοντα, του

πεδίου (Παναγιωτόπουλος, 2015). Η έννοια της πρακτικής για να γίνει πιο σαφής, θα

μπορούσε να τοποθετηθεί μεταξύ του habitus και του πεδίου. Αφορά το πώς γίνονται

τα πράγματα, αλλά με τον τρόπο που αναμένει η κοινωνία. Πρόκειται για ένα

δομημένο τρόπο περιγραφής των λεγόμενων «κοινωνικών συνηθειών». Για να γίνει

αυτό κατανοητό θα μπορούσαμε να περιγράψουμε μια διαδικασία ωρίμανσης του

κοινωνικού έθους, το οποίο όσο ωριμάζει, αναπτύσσεται και εξειδικεύεται σε

πρακτικές. Οι πρακτικές αυτές με τη σειρά τους υπόκεινται σε μια αλλοίωση της

ουσίας τους και εκφυλίζονται σε συνήθειες. Οι πρακτικές συνδεόμενες άρρηκτα με το

πλέγμα των κοινωνικών συνηθειών, θεσμοθετούνται, γίνονται νόμος, άλλοτε

απαγορευτικός και άλλοτε προτρεπτικός. Έτσι, η πρακτική σημαίνει σύμφυση του

υποκειμενικού παράγοντα (habitus), που είναι κοινωνικά μορφοποιημένος και του

κοινωνικά μορφοποιημένου αντικειμενικού παράγοντα, που αντιστοιχεί στο πεδίο

(Παναγιωτόπουλος, 2002).

Λόγω της ισχύος των παραπάνω, υπάρχει η συμβολική βία, η οποία θεωρείται μία

φυσική κατάσταση. Κατά τον Bourdieu εφόσον το υποκείμενο έχει μία κοινωνικά

προκαθορισμένη προδιάθεση, όπως η μουσική ή στη δική μας περίπτωση το σκάκι,

τότε το άτομο ασχολείται με αυτό σαν να θεωρεί πως η γενετική του προδιάθεση

είναι αυτή, την οποία δεν έχουν άλλα άτομα, αλλά στην πραγματικότητα αυτή

εξαρτάται από το κοινωνικό και οικονομικό κεφάλαιο της οικογένειας. Οπότε, τους

ασκείται μια μορφή συμβολικής βίας. Κάτι ανάλογα συμβαίνει και στο γούστο,

καθώς για παράδειγμα μας είναι αρεστά πράγματα μη προσβάσιμα σε εμάς. Για

παράδειγμα, πως να αρέσει το σκάκι σε παιδιά του τρίτου κόσμου, αφού δεν έχουν

καμία πρόσβαση σε αυτό (Θάνος, 2012 · Goldthorpe, 2007).
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1.2. Η Θεωρία του Πολιτισμικού Κεφαλαίου

Η έννοια του πολιτισμικού κεφαλαίου εμφανίζεται στην κοινωνιολογία της

εκπαίδευσης στα τέλη του 1960 και στις αρχές του 1970, από τον Bourdieu. Ο

Bourdieu εκείνη την περίοδο είχε έρθει σε συνεργασία με τον Passeron. Μαζί

αποφάσισαν να συγκεντρώσουν στατιστικά δεδομένα, τα οποία θα αποδείκνυαν πως

η ανισότητα στα γαλλικά σχολεία έχει να κάνει με το ότι τα παιδιά που προέρχονται

από την λεγόμενη «κυρίαρχη τάξη» ευνοούνται έναντι των παιδιών που ανήκουν σε

δευτερεύουσες κοινωνικές τάξεις γιατί εισέρχονται στο σχολείο πιο καλά

προετοιμασμένα. Έχουν κατά τον Bourdieu υψηλότερο πολιτισμικό κεφάλαιο

(Goldthorpe, 2007).

Το πολιτισμικό κεφάλαιο, κατά τον Bourdieu, όπως αναφέρεται στους Λαμπίρη και

Δημάκη (1997) κληροδοτείται από την οικογένεια στα παιδιά της, διαμέσου της

μορφωτικής στάσης και της καλλιεργημένης συμπεριφοράς που επιδεικνύουν οι

γονείς. Στα παιδιά είναι έκδηλο ως η ικανότητα αφομοίωσης των αφηρημένων

εννοιών, όπως και στις προδιαθέσεις  που κατέχουν κοινωνικές, πνευματικές και

αισθητικές. Με πιο απλά λόγια, με τον όρο πολιτισμικό κεφάλαιο εννοούμε τις

αποκτημένες γνώσεις, δεξιότητες και σε γενικές γραμμές την παιδεία ενός ατόμου. Το

πολιτισμικό κεφάλαιο σχετίζεται επίσης με την κατοχή ή όχι τυπικών προσόντων,

όπως πτυχία και πιστοποιήσεις ή γενικότερα τεχνογνωσία (Smith, 2006).

Το πολιτισμικό κεφάλαιο αφορά σε διάφορες γνώσεις περί πολιτισμού, σε γλωσσικές

δεξιότητες, σε στάσεις και συμπεριφορές, στον τρόπο που σκέπτονται οι άνθρωποι,

στο γούστο ή όχι που διαθέτουν, σε γενικότερες ευαισθησίες. Όλα αυτά τα κατέχει η

οικογένεια και τα μεταδίδει/κληροδοτεί στα παιδιά της (Πατερέκα, 1986). Έρευνες

που διεξήχθησαν στη Γαλλία από τον Bourdieu εστίασαν στο γούστο και στις

διαφορές που εμφανίζουν οι τάξεις μεταξύ τους για τα μουσικά ακούσματα και τις

καλλιτεχνικές επιλογές. Το «γούστο» έτσι αποτέλεσε ένα σημαντικό δείκτη του

πολιτισμικού κεφαλαίου (Smith, 2006).

Η δε ανάπτυξη του πολιτισμικού κεφαλαίου σχετίζεται άμεσα με τακτικές όπως η

συχνότητα που παρακολουθεί κάποιος θέατρο ή η συχνότητα με την οποία
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επισκέπτεται χώρους πολιτισμού, όπως μουσεία, ή με το αν διαβάζει στον ελεύθερο

χρόνο του εξωσχολικά βιβλία ή περιοδικό και έντυπο τύπο, ή ακόμη και με το αν οι

γονείς έχουν τη δυνατότητα να παράσχουν στα παιδιά τους κάποια βοήθεια στο σπίτι

για τα μαθήματα τους (Jæger, 2007).

Τα παιδιά με υψηλό πολιτισμικό κεφάλαιο έχουν ένα κοινό τρόπο ομιλίας, ένα κοινό

αισθητικό στυλ, ένα κοινό στυλ κοινωνικής αλληλεπίδρασης με τους δασκάλους τους

και για αυτό δεν δυσκολεύονται και δεν στέκεται εμπόδιο στην επιτυχία τους ούτε ο

τρόπος διδασκαλίας, ούτε τα αναλυτικά προγράμματα. Κατ ουσία, το

μορφωτικό/πολιτισμικό κεφάλαιο των μαθητών των υψηλότερων τάξεων

ανταποκρίνεται στις προσδοκίες των εκπαιδευτικών  (Γαβρίμης, 2010). Αντίθετα, σε

άλλες κοινωνικές τάξεις, όπως την αγροτική και την εργατική, το σχολείο είναι

ακατανόητο και εχθρικό προς αυτά, διαθέτει ένα περιβάλλον ξένο προς αυτά. Είναι

ένας πολιτιστικό-κοινωνικός κόσμος τελείως διαφορετικός από αυτόν που έχουν οι

οικογένειες τους και οι κοινότητες εντός των οποίων διαβιούν (Goldthorpe, 2007).

Τα παραδείγματα που έκανε χρήση ο Bourdieu για την εισαγωγή ενός παιδιού στο

εκπαιδευτικό σύστημα, αλλά και μετά από αυτήν, επιβεβαιώνουν τη θεωρία του

πολιτισμικού κεφαλαίου. Μάλιστα, υποστήριζε πως οι κοινωνικές νόρμες όχι μόνο

διατηρούνται αλλά και αναπαράγονται μέσω του εκπαιδευτικού συστήματος· έτσι τα

παιδιά αναπαράγουν τα στερεότυπα της κοινωνίας που ζουν (Θάνος, 2012).

Σύμφωνα με τον Bourdieu ο όγκος του  πολιτισμικού κεφαλαίου ενός ατόμου

συμβάλλει στην ταξική του ένταξη και στις ανισότητες στην εκπαίδευση. Η

εκπαίδευση διαιωνίζει τις κοινωνικές ανισότητες παρά να τις αμβλύνει. Κατά τη

Φραγκουδάκη (1985), το πολιτισμικό κεφάλαιο έχει στοιχεία γνωστικά και

ιδεολογικά και αποτελείται από στάσεις και συμπεριφορές απέναντι στο σχολείο, που

μεταδίδονται από γενιά σε γενιά, αλλά είναι διαφορετικές για κάθε κοινωνία. Οι

στάσεις και συμπεριφορές που μεταδίδονται στους μαθητές από την οικογένεια

διαφέρουν ανάλογα με την κοινωνική τάξη στην οποία ανήκουν, κάτι το οποίο

αποδεικνύει, σύμφωνα με τη θεωρία του πολιτισμικού κεφαλαίου, πως η κοινωνική

προέλευση καθορίζει την εισαγωγή στα ΑΕΙ.

Εφόσον τα παιδιά που προέρχονται από τις προνομιούχες τάξεις έχουν κοινό τρόπο

κοινωνικής αλληλεπίδρασης, κοινό τρόπο ομιλίας και κοινό γούστο με αυτό της
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εκπαίδευσης και των εκπαιδευτών τους (Goldthorpe, 2007),  αφενός τα διευκολύνει

στην επιτυχία τους, αφετέρου το σχολείο επιβραβεύει ουσιαστικά το πολιτισμικό

κεφάλαιο το οποίο κατέχουν και το οποίο στερούνται τα παιδιά των μη προνομιούχων

τάξεων, που οι γονείς τους δεν έχουν τις ίδιες οικονομικές δυνατότητες. Ακόμη, κάτι

άλλο που κάνει το σχολείο είναι να χρησιμοποιεί  την πρότυπη γλώσσα και να εμμένει

στην εκμάθηση της. Όμως, η πρότυπη γλώσσα θεωρείται δύσκολη για τα «λαϊκά»

παιδιά. Με αυτούς τους δύο τρόπους, το σχολείο αναπαράγει το πολιτισμικό

κεφάλαιο και άρα τις ανισότητες στην εκπαίδευση και στην κοινωνία (Φραγκουδάκη,

2001). Κατά τον Bourdieu όπως αναφέρεται στο Ασκούνη (2007: 29).

«Για να ευνοούνται οι ήδη ευνοηµένοι και να αδικούνται οι ήδη αδικηµένοι, το σχολείο

πρέπει να αγνοεί και αρκεί να αγνοεί (ως προς το περιεχόµενο των µεταδιδόµενων

γνώσεων, τις µεθόδους, τις τεχνικές της µετάδοσης και τα κριτήρια επιλογής του) τη

µορφωτική ανισότητα των µαθητών από διαφορετικές κοινωνικές τάξεις. Με άλλα

λόγια, αντιμετωπίζοντας όλους τους διδασκόµενους, όσο άνισοι κι αν είναι στην

πραγματικότητα, σαν ίσους µεταξύ τους, ίσους ως προς τα δικαιώµατα και τις

υποχρεώσεις, το σχολείο οδηγείται στην πράξη να επικυρώνει µε το βάρος της

εγκυρότητάς του τις αρχικές ανισότητες στην παιδεία».

Οι Bourdieu και Passeron υποστήριξαν πως η κοινωνία ασκεί επίδραση στην

οικογένεια, που διαμορφώνει την ταξική ταυτότητα του μαθητή, ενώ το σχολείο,

εφόσον αποδέχεται την ιδεολογία των ανώτερων και κυρίαρχων τάξεων της

κοινωνίας, αυτό που καταφέρνει είναι να τη νομιμοποιήσει και να την αναπαραγάγει.

Ο Bourdieu, για την απόδειξη αυτής του της θέσης διεξήγαγε μία έρευνα σε φοιτητές

φιλολογίας της Γαλλίας. Η έρευνα αναφέρει την κοινωνική προέλευση των φοιτητών

της φιλολογίας και τη βαθμολογία που πήραν στο μάθημα της Γλώσσας1. Δηλαδή

έναυσμα για την έρευνα τους ήταν η πρότυπη γλώσσα (Παναγιωτόπουλος, 2002).

1Μια παρουσίαση των εργαλείων και των αποτελεσμάτων της έρευνας βρίσκεται στο P. Bourdieu, J.-

C. Passeron και M. de Saint-Martin, Rapport pedologique et communication, Cahiers du C.S.E. No 2

Παρίσι, Mouton, 1965.
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Σύμφωνα με τη θεωρία του πολιτισμικού κεφαλαίου, το κοινωνικό υπόβαθρο των

γονέων των φοιτητών συνδέεται σε πολύ σημαντικό βαθμό με το οικονομικό τους

status, που επιδρά στην επίδοσή τους στο μάθημα της Γλώσσας2και γενικότερα και σε

2Ειδικά όσον αφορά το πεδίο της γλώσσας, ο Μπουρντιέ θα επισημάνει ότι διαφορετικοί «χειριστές»

του λόγου διαθέτουν διαφορετικές ποσότητες γλωσσικού κεφαλαίου, έχουν δηλαδή σε διαφορετικό

βαθμό αναπτυγμένη την ικανότητα να παράγουν εκφράσεις ‡ propos, κατάλληλες για μια

συγκεκριμένη περίσταση σε μια συγκεκριμένη «αγορά». Όσο περισσότερο «γλωσσικό κεφάλαιο»

διαθέτει κανείς τόσο μεγαλύτερη ευχέρεια έχει να διαχειρίζεται το σύστημα διαφορών και ανισοτήτων
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άλλα μαθήματα. Άρα, ο ρόλος της οικογένειας είναι καίριας σημασίας, παρότι επιδρά

με τρόπο μη συνειδητό σε κάθε πτυχή της καθημερινής αλληλεπίδρασης. Η επίδραση

που ασκεί είναι τόσο ισχυρή, που το παιδί τη σωματοποιεί τόσο πολύ που να μοιάζει

ως κληρονομική ή και βιολογική. Με βάση αυτή τη λογική, το πολιτισμικό κεφάλαιο

δεν υπάρχει σαν έχειν, αλλά σαν είναι.  Στη διαμόρφωση του πολιτισμικού κεφαλαίου

μπορούν να επιδράσουν τα πάντα, οι απόψεις, η γλώσσα, τα χόμπι, οι προτιμήσεις

στη μουσική, το ύφος κ.α. Δεν είναι άλλωστε τυχαίο που θεωρείται ότι η ρωσική

μέθοδος διδασκαλίας είναι καλύτερη για την εκμάθηση του σκακιού (Goldthorpe,

2007).

Το πολιτισμικό κεφάλαιο μπορεί να κάνει την εμφάνιση του στα υποστηρίγματα που

παρέχει η οικογένεια στο παιδί, τα οποία είναι υλικής φύσεως, όπως η αγορά ενός

βιβλίου σχετικού με το σκάκι. Το πολιτισμικό κεφάλαιο έχει επίσης ως βασική του

εμφάνιση την ελεύθερη κουλτούρα3, που σχετίζεται με μη σχολικές γνώσεις, όπως για

παράδειγμα το θέατρο, η μουσική, η ζωγραφική κ.ά. Το σχολείο δίνει ιδιαίτερη

σημασία στην ελεύθερη κουλτούρα, που κατέχουν κάποιοι μαθητές, αφού άλλωστε

αξιολογεί τα παιδιά με βάση την ελεύθερη κουλτούρα που φέρουν. Έτσι, ένα παιδί

που έχει πρόσβαση στο θέατρο, στη μουσική κτλ είναι πιο πιθανό ότι θα έχει

καλύτερη επίδοση στο σχολείο του. Η ελεύθερη κουλτούρα σχετίζεται άμεσα με το

οικονομικό κεφάλαιο των γονιών, για αυτό και ο ρόλος της οικογένειας είναι

καθοριστικός στη διαμόρφωση της ελεύθερης κουλτούρας που θα αποκτήσει το παιδί.

Υπάρχουν πρακτικές που εφαρμόζουν οι γονείς, όπως το να πηγαίνουν με τα παιδιά

τους επισκέψεις σε μουσεία και χώρους πολιτισμού, οι οποίες ασκούν ένα καίριας

προς το συμφέρον του, προκειμένου να διασφαλίζει «κέρδος διάκρισης». Ο «οικονομικός

αναγωγισμός» (J. Thompson).

Η γλωσσική χρήση, λ.χ., δεν είναι, όπως και ο ίδιος ο Μπουρντιέ παραδέχεται, ποσοτικοποιήσιμη· δεν

διαβαθμίζεται στην κλίμακα περισσότερο-λιγότερο. Η οικονομική μεταφορά επιτρέπει πάντως στον

κοινωνιολόγο να δίνει έμφαση στην πραγματική, «υλική» φύση της κοινωνικής πρακτικής.

3Στο P. Bourdieu, J.-C. Passeron και M. DeSaint-Martin, Rapportpedologiqueetcommunication,

CahiersduC.S.E. No 2 Παρίσι, Mouton, 1965, αναφέρεται ότι η ελεύθερη κουλτούρα περιλαμβάνει μη

σχολικές γνώσεις στο πολιτισμικό κεφάλαιο, τις οποίες το άτομο αποκτά με ασυνείδητο τρόπο μέσα

από το οικογενειακό του περιβάλλον. Οι γνώσεις αυτές ποικίλλουν από τόπο σε τόπο και από

περιβάλλον σε περιβάλλον και το εκπαιδευτικό σύστημα δίνει ιδιαίτερη σημασία στην ελεύθερη

κουλτούρα, η οποία βέβαια είναι άρρηκτα συνδεδεμένη και με το οικονομικό κεφάλαιο· δηλαδή

εξαρτάται από την κοινωνική τάξη των γονέων. Με πιο απλά λόγια σε γενικές γραμμές η έννοια της

κουλτούρας είναι αποτέλεσμα αγωγής του παιδιού και δεν αποτελεί κάποιο φυσικό χάρισμα.
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σημασίας ρόλο στη διαμόρφωση της ελεύθερης κουλτούρας. Πρόκειται όμως για

πρακτικές τις οποίες ακολουθούν γονείς με ένα συγκεκριμένο επίπεδο μόρφωσης, που

είναι δηλαδή υψηλό και το οποίο σχετίζεται και με το υψηλό οικονομικό τους

κεφάλαιο. Χωρίς αυτό άλλωστε δεν θα μπορούσαν να διαθέσουν πόρους για να

παράσχουν στα παιδιά τους μια τέτοιου είδους διαπαιδαγώγηση. Ο Bourdieu θεωρεί

ότι το πολιτισμικό κεφάλαιο επιδρά και στις προσδοκίες που σχηματίζουν οι άλλοι

άνθρωποι για ένα άτομο με τέτοιου είδους καλλιέργεια. Βάσει των προσδοκιών ένα

τέτοιο είναι πιο πιθανό να αποκτήσει ένα πτυχίο ή να καταλάβει μια θέση στο

γαλλικό δημόσιο(Παναγιωτόπουλος. 2002 · Θάνος, 2012).

Ο Bourdieu με την έρευνα που διεξήγε θέλησε να αναδείξει τη θεωρία του

πολιτισμικού κεφαλαίου και το ρόλο του στην επίδοση των μαθητών. Ο Γάλλος

φιλόσοφος και κοινωνιολόγος  ξεκινώντας από τον εντοπισμό αυτού που αποκαλεί

πολιτισμικό κεφάλαιο, το εντόπισε καταρχάς στο επάγγελμα του πατέρα (σε

προγενέστερες ιστορικές περιόδους)και στο επάγγελμα του πατέρα και της μητέρας

στη σύγχρονη εποχή. Το επάγγελμα συνδέεται με το επίπεδο μόρφωσης το οποίο

έχουν οι γονείς. Όσο αυτό είναι πιο υψηλό, τόσο οι γονείς δεν θα έχουν ως

ενασχόληση χειρονακτικά επαγγέλματα και άρα δεν θα ζουν στην ύπαιθρο. Οι

μαθητές των οποίων οι γονείς ανήκουν σε αυτό το υψηλό επίπεδο μόρφωσης τα

καταφέρνουν καλύτερα στα γενικά μαθήματα και στο μάθημα της Γλώσσας. Το

τελευταίο εξηγείται γιατί αυτά τα παιδιά  έχουν πιο πολλές παραστάσεις, οι οποίες

είναι άκρως βοηθητικές στο να αναπτύξουν τη γλωσσική λειτουργία. Για αυτό ο

Bourdieu χώρισε στην έρευνα του το Παρίσι από την ύπαιθρο και μετρά τις επιδόσεις

των μαθητών σε αυτές τις δύο διαφορετικές περιοχές ως προς το γλωσσικό

κεφάλαιο.4Το δε γλωσσικό κεφάλαιο, ο Bourdieu το συνδέει με τις τάξεις:  λαϊκή,

μεσαία, ανώτερη, όπως είναι διακριτό στους προηγούμενους πίνακες, όπου είναι

εμφανής η συσχέτιση μεταξύ της κοινωνικής τάξης του φοιτητή και των

ακαδημαϊκών του αποτελεσμάτων  (Goldthorpe, 2007).

Σε αυτήν την έρευνα ο Bourdieu ανάδειξε και τον ρόλο της γυναίκας ως προς το

χειρισμό της γλώσσας. Ο τελευταίος δίνει σταθερό προβάδισμα στα αγόρια. Ακόμη,

το φύλο καθορίζει και τις επιλογές των σχολών που επιλέγονται. Υπάρχουν οι

4Η ικανότητα αναπαραγωγής λόγου η οποία είναι σε διαφορετικό βαθμό ανεπτυγμένη στους μαθητές-

φοιτητές.
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γυναικείες ή φιλολογικές σπουδές, που σχετίζονται με τις θεωρούμενες γυναικείες

ιδιότητες, που ταυτίζονταν με τις φιλολογικές ιδιότητες. Άρα, η σχετική αξία του

γλωσσικού κεφαλαίου σχετίζεται με την κοινωνική προέλευση για κάθε τάξη, αλλά

και για κάθε φύλο.

Ωστόσο, ο μεγάλος αυτός φιλόσοφος της σύγχρονης εποχής, δεν παραβλέπει ότι

επήλθε μια σημαντική αλλαγή, που έχει αποκαταστήσει το κύρος των γυναικών. Το

ότι η γυναίκα έχει πλέον πρόσβαση στη δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια εκπαίδευση

και έτσι έχει αλλάξει σημαντικά η θέση της γυναίκας στον καταμερισμό της

εργασίας. Είναι γεγονός πως το γυναικείο φύλο έχει μεγαλύτερη συμμετοχή στα

αποκαλούμενα ως πνευματικά επαγγέλματα, σε διάφορες συμβολικές υπηρεσίες,

όπως το ραδιόφωνο, η διαφήμιση, ο κινηματογράφος, αλλά και η διοίκηση, που δεν

ανήκουν στις παραδοσιακά γυναικείες δραστηριότητες. Όμως, ενώ οι γυναίκες που

αποφοιτούν από τις πανεπιστημιακές τους σπουδές βρίσκουν θέσεις εργασίας, αυτές

ανήκουν στις μεσαίου κύρους εργασίες και δεν είναι θέσεις ευθύνης, ιδίως αν

πρόκειται για χώρους όπως η πολιτική, η οικονομία και η βιομηχανία. Παρά, λοιπόν,

τα μεγάλα βήματα που έχουν γίνει, η εκπροσώπηση των γυναικών εμφανίζεται ακόμη

μειωμένη σε θέσεις  σπάνιες και πιο επιθυμητές. Μπορεί να εργάζονται στην τοπική

αυτοδιοίκηση και το δημόσιο, αλλά σε χαμηλότερες θέσεις, με σύμβαση ορισμένου

χρόνου και σε θέσεις πιο «βοηθητικές», ενώ αμείβονται λιγότερο και κινδυνεύουν

περισσότερο από απόλυση. Ένα άλλο φαινόμενο, που αγγίζει και την οικιακή σφαίρα,

είναι πως σήμερα υπάρχουν όλο και περισσότεροι άνδρες οι οποίες υποστηρίζουν την

ισότητα των φύλων, ωστόσο δεν κάνουν δουλειές στο σπίτι (Bourdieu, 2001).

Σε αυτό το σημείο κρίνεται χρήσιμη η θεωρία για τη συμβολική βία και την

κυριαρχία του αντρικού φύλου. Ο Bourdieu στην έρευνα του στόχευε να αναδείξει τη

ριζωμένη στο ασυνείδητό των ανθρώπων της κυριαρχίας του ανδρός. Προκειμένου να

ικανοποιήσει το στόχο αυτό έκανε χρήση μίας εθνογραφικής περιγραφή της

κοινωνίας, μέσα από τους θεσμούς οικογένεια, σχολείο, εκκλησία

(Παναγιωτόπουλος, 2002 · Bourdieu, 2001).

Αυτοί οι τρείς θεσμοί, κατά τον Bourdieu, συναρθρώνουν και διεξάγουν την

λεγόμενη «εργασία της αναπαραγωγής». Οι θεσμοί είναι αντικειμενικά οργανωμένοι

και το κοινό σημείο που τους χαρακτηρίζει είναι ότι δρουν σε υποσυνείδητες δομές.

Από ιστορικής απόψεως, η οικογένεια είχε τον πλέον καθοριστικό ρόλο στην
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αναπαραγωγή της ανδρικής κυριαρχίας, η οποία αντανακλάται πρωτίστως στον

καταμερισμό της εργασίας βάσει του φύλου. Αυτός ο καταμερισμός παρουσιάζεται

να λειτουργεί νομιμοποιητικά μέσα από την γλώσσα, αλλά και τις όποιες εγγυήσεις

έδινε ο νόμος. Η εκκλησία,  η οποία διακρίνεται για τα αντι-φεμινιστικά αισθήματα

που διέπουν το σύνολο του κλήρου που καταδικάζει κάθε  παράπτωμα ως γέννημα

της γυναικείας φύσης, αναπαράγει μια εικόνα των γυναικών που το λιγότερο μπορεί

να χαρακτηριστεί ως απαισιόδοξη. Κατά τον Bourdieu(2001:141) «η εκκλησία

ενσταλάζει (ή έστω ενστάλαζε) μια οικογενειακή ηθικότητα που κυριαρχείται απόλυτα

από τις πατριαρχικές αξίες, κυρίως το δόγμα της ριζικής κατωτερότητας των

γυναικών». Ακόμη και το κοσμολογικό μοντέλο που χρησιμοποιεί η εκκλησία και δια

μέσου του οποίου δικαιολογείται η ιεραρχία στην οικογένεια, βασίζεται σε μια

μοναρχία αντρική, τη μοναρχία και εξουσία του πατέρα. Τέλος, το σχολείο

επηρεάστηκε από την εκκλησία και δρούσε στους κόλπους της, μέχρι ενός ορισμένου

σημείου. Αλλά και όταν απελευθερώθηκε από αυτή, δεν άλλαξαν πολλά πράγματα.

Και αυτό γιατί εξακολούθησε να μεταδίδει την πατριαρχική εκπροσώπηση και τις

εξαρτώμενες από το φύλο αρχές για τις ιεραρχικές δομές του στις διάφορες

εξειδικεύσεις και επιστήμες, οι οποίες διακρίνονται σε «μαλακές»/γυναικείες και

«σκληρές» /αντρικές. Έτσι, διατηρεί και αναπαράγει το κοινωνικό πεπρωμένο και την

αυτοεικόνα του κάθε ατόμου, βάσει του φύλου στο οποίο ανήκει. Ένας άλλος θεσμός,

καθοριστικός για την αναπαραγωγή του φυλετικού καταμερισμού είναι το κράτος, το

οποίο επικυρώνει τις επιταγές του πατριαρχικού συστήματος, σε όλους τους

υποθεσμούς του και στην οικιακή μονάδα. Η πατριαρχική οικογένεια ως εκ τούτου

έχει συνδεθεί με την κοινωνική τάξη (ευταξία) (Bourdieu, 2001).

Σύμφωνα με τον Bourdieu το γυναικείο φύλο είναι καταπιεσμένο και ασυνείδητα έχει

κάνει αποδεκτή την κυριαρχία του αντρικού φύλου. Άρα, οι βιολογικές διαφορές

οδήγησαν σε μια σειρά από κοινωνικές διαφορές. Κατά αυτές το σώμα του άντρα

είναι συνώνυμό της αρρενωπότητας και δύναμης και το σώμα της γυναίκας έχει

ταυτιστεί με τη γονιμότητα. Επομένως ο αρρενωπός άντρας είναι αυτός που

ασχολείται με την αγορά εργασίας, και πρέπει να είναι επαγγελματικά πετυχημένος

γιατί έτσι θα μπορέσει να εξασφαλίσει τα απαιτούμενα υλικά αγαθά για να

βιοποριστεί με άνεση η οικογένειά του. Η γυναίκα λόγω των βιολογικών της

χαρακτηριστικών, ταυτισμένη με τη θηλυκότητα και τη γονιμότητα, είναι

επιτετραμμένη με την οικογένεια, για αυτό δεν είναι αναγκαίο ούτε να έχει υψηλές
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σπουδές ούτε να είναι επιτυχημένη στον επαγγελματικό τομέα. Κατ’ ουσίαν δεν είναι

καν υποχρεωμένη να βγει στην αγορά εργασίας. Οπότε αφού ο χώρος της γυναίκας

είναι ο ιδιωτικός και του άντρα ο δημόσιος, έχουμε να κάνουμε με συμβολική βία.

Λόγω αυτής της διάκρισης, δεν είναι αναγκαίο το γυναικείο φύλο να ασχολείται με

χόμπι πιο πνευματικά, όπως στην περίπτωση μας το σκάκι. Τα χόμπι του γυναικείου

φύλου αφορούν κυρίως την εξωτερική τους εμφάνιση όπως ο χορός (Bourdieu, 2007).

Ο Bourdieu θεωρεί ότι η συμβολική βία ολοκληρώνεται εφόσον ελέγχεται τόσο η

βούληση της έξεως όσο και η συνείδηση. Η κυριαρχία του αντρικού φύλου

νομιμοποιεί την κυριαρχική σχέση, αφού την εγγράφει σε ένα βιολογικό πλαίσιο, το

οποίο με τη σειρά του είναι μια κατασκευή της κοινωνίας. Ακόμη, αυτό που

εγγράφεται είναι η έξη του σώματος, η οποία προκύπτει μέσω του βιολογικού φύλου,

η οποία είναι επίσης αναπαράσταση της κοινωνικής κατασκευής. Οπότε υφίσταται

μία ενσωματοποίηση του πολιτισμικού αυθαιρέτου, το οποίο βασίζεται στα

χαρακτηριστικά που φέρουν το σώμα της γυναίκας και του άντρα και πρόκειται για

μια ενσωματοποίηση ασυνείδητη. Ο βαθμός ενσωματοποίησης αντανακλάται στα

γνωρίσματα των σωμάτων, όπως τα κατασκευάζει η κοινωνία, δηλαδή το σώμα της

γυναίκας να είναι θηλυκό και του άντρα αρρενωπό (.Bourdieu, 2007 ·

Παναγιωτόπουλος, 2007).

Στη συμβολική αυτή κατασκευή συνηγορεί η πρακτική κατασκευή και η εκπαίδευση.

Στη δική μας περίπτωση, για παράδειγμα, της εκμάθησης του σκακιού η ανατομική

κατασκευή του γυναικείου φύλου και ο ρόλος του ως μητέρα, οδηγεί στο ότι

θεωρείται πως οι γυναίκες δεν μπορούν να γίνουν καλές σκακίστριες, ούτε να

συμμετάσχουν σε μεγάλους αγώνες. Για αυτό οι γυναίκες μειονεκτούν σε σχέση με

τους άνδρες στο σκάκι. Η υπεροχή των ανδρών σε αυτό το χώρο είναι διακριτή στους

σκακιστικούς συλλόγους, όπου σπανίως εμφανίζονται ως μέλη κορίτσια. Πολλές

φορές μάλιστα οι γονείς των κοριτσιών δεν επιλέγουν τέτοιου είδους δραστηριότητες.

Πρόκειται για μια ασυνείδητη τους προδιάθεση, που εκκινείται από τις προσδοκίες

που έχουν διαμορφώσει για τα παιδιά τους και την ανάπτυξη τους. Στη διαμόρφωση

αυτών των προσδοκιών τον κυριότερο λόγο έχει η ανδρική κυριαρχία

(Παναγιωτόπουλος, 2007).5Δεδομένου ότι το βιολογικό πλαίσιο αποτελεί τη βάση για

5Ο ξενόγλωσσος τίτλος του βιβλίου είναι LA DOMINATION MASCULINE και μέσα σε αυτό ο
Μπουρντιέ φέρει την άποψή του σύμφωνα με την οποία η ανδρική κυριαρχία είναι ένας θεσμός και
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να εγγραφεί η σχέση κυριαρχίας είναι μια κατασκευή της κοινωνίας, φαίνεται πως τα

υποκείμενα εκπαιδεύονται σε αυτή, ώστε να μπορούν να ανταποκριθούν με τον

καλύτερο δυνατό τρόπο σε αυτούς τους κατασκευασμένους ρόλους. Μια γυναίκα,

από όταν βρίσκεται στη πολύ νεαρή της ηλικία εκπαιδεύεται στο πώς να είναι γλυκιά

και όμορφη, ενώ το αγόρι στο πώς να είναι δυναμικός και δραστήριος. Για αυτό,

όπως είδαμε, τα κορίτσια δείχνουν μια προτίμηση προς τις παιδαγωγικές σχολές και

αν τυχόν αποκλίνουν από τέτοιου είδους επιταγές  βρίσκονται στο περιθώριο.

Η εκπαίδευση λοιπόν διαμορφώνει ένα βιολογικό σώμα, ευλύγιστο και εύκαμπτο για

το γυναικείο φύλο και δυνατό για το αντρικό. Για αυτό κατά τον Bourdieu η βασική

εκπαίδευση εγχαράσσει τρόπους και στάσεις του σώματος με γνώμονα το φύλο στο

οποίο ανήκει κάθε παιδί. Η σωματική έξη έρχεται να ενισχυθεί και από άλλους

παράγοντες, όπως τα ρούχα, τα οποία είναι διαφορετικά ανάλογα με το φύλο του

κάθε παιδιού. Ένα άλλο παράδειγμα κατασκευής βάσει έμφυλης διάκρισης αποτελεί

η χρήση της μαθητικής στολής, που επιβάλλεται σε κάποια ιδιωτικά ή και δημόσια

σχολεία. Έτσι, η εκπαίδευση συνηγορεί στην κατασκευή της έμφυλης

πραγματικότητας με βάση το σώμα (Bourdieu, 2007).

Ο σχολικός θεσμός, ως φορέας κοινωνικοποίησης, εφοδιάζει τους μαθητές του με

καλλιεργημένα habitus, τα οποία είναι πολιτισμικά αυθαίρετα και εκπροσωπούν τις

αξίες της ομάδας που είναι κυρίαρχη σε μια κοινωνία. Θα λέγαμε δηλαδή ότι η

παρεχόμενη από το σχολείο  κοινωνικοποίηση αποτελεί μία μορφή συμβολικής βίας.

Το αν αυτή θα επιτύχει και σε ποιο βαθμό εξαρτάται από το αν το habitus που έχει η

οικογένεια και το σχολείο βρίσκονται σε απόσταση μεταξύ τους ή όχι. Αν υπάρχει

μια μεγάλη απόσταση, ο μαθητής θα επιτύχει σε μικρότερο βαθμό. Και αυτό είναι

κάτι που συμβαίνει στους μαθητές που ανήκουν στην κατώτερη κοινωνική βαθμίδα.

Αυτά τα παιδιά αποτυγχάνουν, γιατί είναι αναγκασμένα να αποβάλουν πολιτισμικά

χαρακτηριστικά που φέρουν από την οικογένεια τους, τα οποία δεν ταιριάζουν με

αυτά που επιβάλλει ο σχολικός θεσμός (Θάνος, 2014).

Η συμβολική βία του σχολικού θεσμού όπως αυτή ασκείται στους μαθητές μπορεί να

εντοπιστεί στην ιδεολογία για το τι είναι ταλέντο ή φυσικό χάρισμα κάποιου, με

τρόπο που ουσιαστικά σημαίνει νομιμοποίηση των στοιχείων πολιτισμού που φέρουν

είναι τόσο έντονα ριζωμένη στο ασυνείδητό μας που είναι αδύνατον να την αντιληφθούμε και
επομένως να την αμφισβητήσουμε.
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τα παιδιά που ανήκουν στις ανώτερες κοινωνικές βαθμίδες, οι οποίες τα εφοδιάζουν

με άλλες έξεις μέσα στον οικογενειακό βίο. Στην περίπτωση που εξετάζουμε εδώ, το

σκάκι, στις ανώτερες κοινωνικά οικογένειες είναι κάτι που είναι γνωστό και που

συνηθίζεται να παίζεται ως επιτραπέζιο, με συνέπεια το παιδί να αποκτήσει μια

προδιάθεση για αυτό το παιχνίδι, που για κάποιους μπορεί να θεωρηθεί ταλέντο και

αυτό γιατί αφού το γνωρίζουν, το κατανοούν και καλύτερα και εξελίσσονται

περισσότερο σε αυτό. Όσο και αν προσπαθεί το σχολείο να είναι αντικειμενικό, δεν

μπορεί να το καταφέρει γιατί παρέχει τη γνώση ομοιογενώς, νομίζοντας ότι όλοι

ξέρουν τα ίδια και στον ίδιο βαθμό. Αυτό όμως δεν διασφαλίζει ομοιογενή

μαθησιακά αποτελέσματα, ανεξαρτήτως της τάξης του κάθε παιδιού.

Ο Bourdieu το 1993 δημοσίευσε ένα βιβλίο στο οποίο υπάρχουν οι 3 καταστάσεις του

πολιτισμικού κεφαλαίου. Αυτές είναι:

1) Η ενσωματωμένη κατάσταση, υπό τη μορφή διαρκών διαθέσεων του

οργανισμού.

2) Η αντικειμενική κατάσταση, υπό τη μορφή πολιτισμικών αγαθών, πινάκων,

βιβλίων, λεξικών, εργαλείων κ.λπ.

3) Η θεσμοποιημένη κατάσταση, υπό τη μορφή τίτλων που απονέμει το σχολείο.

νομιμοποιεί (Λάμνιας, 2001).

Πιο συγκεκριμένα, οι τρείς μορφές πολιτισμικού κεφαλαίου αναλύονται κάτωθι, ως

προς τις ιδιαίτερες παραμέτρους του.

Α.Η ενσωματωμένη κατάσταση

Η ενσωματωμένη κατάσταση αφορά τις διαθέσεις ή προτιμήσεις, αλλά και αρχές και

κρίσεις που έχει κάποιος και που είναι διαρκείς. Το σύστημα αυτό των προτιμήσεων

και κρίσεων σχετίζεται με το πολιτισμικό κεφάλαιο, που υπάρχει εξ αρχής, δεν

αποκτιέται βαθμιαία, είναι παρόν από όταν γεννιέται το παιδί και το ακολουθεί

παντού, στην επιλογή των ρούχων, στο πως κινείται, πως φέρεται κ.α. Το πολιτισμικό

κεφάλαιο, όπως και η ύπαρξη του καθενός, είναι μοναδικό. Κάποιος μαθητής για

παράδειγμα μπορεί να έχει συγκεκριμένες προτιμήσεις όπως ο χρόνος που αφιερώνει

για να μελετήσει τα μαθήματα του ή ο χρόνος που θα αφιερώσει στους φίλους του ή η

σχολή που θέλει να φοιτήσει. Στη σχολή αυτή θα αποκτήσει γνώσεις που θα

ενσωματωθούν στις γνωστικές δομές που έχει ήδη ο μαθητής. Αυτές οι γνωστικές
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δομές δηλαδή είναι η βάση για την οικοδόμηση των νέων γνώσεων. Αν υπάρχουν

κενά, όπως είναι αυτονόητο, σημαίνει πως η νέα γνώση θα είναι δύσκολο να

ενσωματωθεί. Τα κενά αυτά στη μάθηση σχετίζονται με το πολιτισμικό κεφάλαιο που

φέρει το παιδί (Bourdieu, 1994).

Για να γίνει περισσότερο κατανοητό το ως άνω χαρακτηριστικό, μπορούμε να

αναφέρουμε το παράδειγμα της μελέτης ενός μαθητή. Αυτή δεν αρχίζει στην τρίτη

λυκείου, που χρειάζεται να διαγωνιστεί στις πανελλήνιες εξετάσεις, αλλά η

προτίμηση που έχει το παιδί  για τη μελέτη υπάρχει στο περιβάλλον της οικογένειας

του πολύ νωρίτερα, από όταν ακόμη είναι νήπιο. Έχει από τότε διαμορφωθεί η θέση

ότι το να μελετά κανείς είναι καλό και αυτό εντέλει επιθυμεί και επιλέγει να κάνει το

παιδί (Θάνος, 2014).

Το πολιτισμικό κεφάλαιο δεν είναι κάτι που κληρονομείται ή χαρίζεται, αλλά το

άτομο το ιδιοποιείται μέσα από μια διαδικασία ενσωμάτωσης και από εργασίες

εγχάραξης και εξομοίωσης, οι οποίες λαμβάνουν χώρα μέσα στο περιβάλλον της

οικογένειας. Άλλωστε δεν είναι κάτι άσχετο από την ύπαρξη του ατόμου. Τα

πολιτισμικά χαρακτηριστικά είναι “οι αρχές” τις οποίες ένα άτομο παίρνει από την

οικογένεια και είναι εγκλωβισμένος σε αυτές, όπως διαγράφεται στον παλιό ελληνικό

κινηματογράφο. Υπάρχουν παγιωμένες αρχές, όπως το ότι ο αδερφός πριν παντρευτεί

έχει χρέος να παντρέψει τις αδερφές του ή ο γάμος να ταιριάζει με την ταξική

προέλευση του ζευγαριού ή να μη αποποιούνται τη θέση τους οι ανήκοντες στην

ανώτερη τάξη, σε σημείο που μπορεί να μην έχουν τα προς το ζην, αλλά να ζουν σε

ένα ακριβό διαμέρισμα του κέντρου. Κατά την ενσωμάτωση το περιβάλλον της

οικογένειας έχει καθοριστικό ρόλο. Στη διαδικασία αυτή, το άτομο ενσωματώνει

κοινωνικές συμπεριφορές και απόψεις, αναλόγως σε ποια κοινωνική τάξη ανήκει.

Μπορεί κάποιος μαθητής να μη τα έχει πάει καλά στη σχολική χρονιά και θέτει ως

στόχο να επιτύχει στην επόμενη, αλλά αυτό δεν γίνεται εντέλει, γιατί το σύστημα των

προτιμήσεων του, το πολιτισμικό του κεφάλαιο, δεν περιλαμβάνει τη μελέτη. Κάνει

προσπάθειες να ενσωματώσει αυτή την προτίμηση τεχνικά, αλλά χωρίς να έχει τις

βάσεις για αυτό, αποτυγχάνει (Θάνος, 2014).

Το πολιτισμικό κεφάλαιο είναι δύσκολο να τροποποιηθεί ή χρειάζεται πολύ χρόνο για

να συμβεί αυτό. Το οικογενειακό περιβάλλον σίγουρα επιδρά θετικά. Αν οι γονείς

αρέσκονται στην παρακολούθηση ντοκιμαντέρ ή στην ανάγνωση βιβλίων και
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έγκριτων περιοδικών, η προτίμηση τους αυτή λειτουργεί ως ερέθισμα για το παιδί να

αφιερώνει χρόνο στο διάβασμα. Αν πάλι το παιδί θέλει να διαβάσει, αλλά ο γονιός

ασχολείται με το ποδόσφαιρο, για παράδειγμα, η προτίμηση του αυτή θα ατονήσει

γρήγορα (Θάνος, 2014).

Η διαδικασία της ενσωμάτωσης του πολιτισμικού κεφαλαίου βάσει αυτών γίνεται με

καλυμμένο και ασυνείδητο τρόπο. Η προτίμηση ενός παιδιού κρύβει πίσω της ένα

ολόκληρο τρόπο ζωής. Το πολιτισμικό κεφάλαιο είναι δύσκολα αναγνωρίσιμο και

αντιληπτό και η ιδιοποίησή του δεν λαμβάνει υπόψη τις κοινωνικές επιδράσεις, παρά

παρουσιάζεται ως βιολογικό αποτέλεσμα. Στο χώρο της εκπαίδευσης δεν είναι σπάνιο

να συναντήσει κανείς τη φράση “Δεν τα παίρνει τα γράμματα”, για κάποιον που δεν

έχει καλές επιδόσεις στο σχολείο (Θάνος, 2014). Αν μάλιστα τυχαίνει και ο γονιός

αυτού του μαθητή να μην ήταν καλός στο σχολείο, οι οικείοι θεωρούν πως η μάθηση

έχει κληρονομικά χαρακτηριστικά, κάτι που δεν ισχύει.

Κάποιοι μαθητές που δεν έχουν καλές επιδόσεις στο σχολείο πιστεύουν πως αυτό

γίνεται γιατί ο χαρακτήρας τους είναι τέτοιος, δεν είναι από τη φύση τους μελετηροί.

Οπότε μπαίνει πρώτη η φύση και όχι το ότι οι εξωτερικές επιδράσεις του

περιβάλλοντος του μαθητή καθορίζουν αν αυτός θα έχει διαμορφώσει προτίμηση

προς το διάβασμα. Η  προτίμηση για μελέτη ως στοιχείο του πολιτισμικού κεφαλαίου

μπορεί να οδηγήσει ένα μαθητή μη μελετηρό να ιδιοποιηθεί ένα πολιτισμικό

κεφάλαιο ξένο προς εκείνον, το οποίο δεν σχετίζεται με το δικό του τρόπο ζωής. Αν

αυτός δεν αλλάξει, η προσπάθεια του θα αποτύχει  (Θάνος, 2014 · Bourdieu, 1994).

Από αυτό το παράδειγμα εύλογα θα δημιουργηθεί η εντύπωση πως το άτομο είναι

καταδικασμένο στο πολιτισμικό κεφάλαιο που κατέχει. Δεν ισχύει όμως κάτι τέτοιο.

Και αυτό γιατί η κοινωνία έχει ένα καίριας σημασίας ρόλο. Σήμερα, ακόμα και στην

ύπαιθρο ανεξαρτήτως του πολιτισμικού του κεφαλαίου ένα παιδί μπορεί να

συναντήσει μια πληθώρα επαγγελμάτων που απαιτούν μια ιδιαίτερη μόρφωση, εν

αντιθέσει με το επάγγελμα που έχουν οι γονείς του. Έρχεται για παράδειγμα σε επαφή

με τους εκπαιδευτικούς που το διδάσκουν ή με το γιατρό και άλλα άτομα, των οποίων

το πολιτισμικό κεφάλαιο διαφέρει από των γονιών του. Έτσι, αυτά τα άτομα του

περιγύρου μπορούν να επηρεάσουν το παιδί, αναφορικά με το τι επάγγελμα θα

ακολουθήσουν στο μέλλον (Θάνος, 2014). Για αυτό παιδιά που ανήκουν στις

κατώτερες μικροαστικές τάξεις παρατηρείται ότι προτιμούν να σπουδάζουν και δη το
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επάγγελμα του δασκάλου, γιατί έχουν επηρεαστεί από αυτό το επάγγελμα και αυτούς

που τους δίδασκαν. Ακόμη, έχει παρατηρηθεί ότι λόγω της κυριαρχίας των ΜΜΕ τα

τελευταία χρόνια τα παιδιά τείνουν να επιλέγουν τα προβεβλημένα από αυτά τα μέσα

επαγγέλματα, όπως δημοσιογράφοι, παρουσιαστές κ.ά., ενώ τα πιο φτωχά παιδιά

επιλέγουν σχολές όπως στρατιωτικές, για να έχουν την ασφάλεια του δημοσίου

(Ασκούνη, 2007).

Κρίνεται αναγκαίο να αναλογιστούμε τα κίνητρα των λαϊκών τάξεων αναφορικά με

τις σπουδές των παιδιών τους στη χώρα μας. Παρατηρείται το φαινόμενο της

“μορφωσιολατρείας” (Θάνος, 2014). Σύμφωνα με αυτό ασχέτως της κοινωνικής

τάξης, παρουσιάζεται μια προτίμηση στις σπουδές. Αυτό το φαινόμενο εμφανίζεται

στην Ελλάδα, γιατί οι λαϊκές τάξεις στρέφουν τα παιδιά τους να σπουδάσουν, για να

έχουν μια καλύτερη επαγγελματική αποκατάσταση από αυτούς και άρα ένα καλύτερο

οικονομικό κεφάλαιο. Η τάση αυτή συνδέεται με την ευκολία για διορισμό στο

δημόσιο τομέα, αλλά και με την καλύτερη κοινωνική αποκατάσταση, αφού οι

δημόσιοι υπάλληλοι μέχρι πρότινος έχαιραν εκτίμησης και είχαν κύρος στην

κοινωνία. Επίσης ανέρχονταν στην κοινωνική ιεραρχία, οπότε το πολιτισμικό του

κεφάλαιο διαφοροποιούνταν (Τσουκαλάς, 1987). Από την πλευρά της ελληνικής

πολιτείας, αυτή κινητοποιεί τους νέους να σπουδάζουν προκειμένου να μην ατονήσει

η σχέση εξάρτησης που έχει με τους πολίτες (πελατειακό σύστημα).

Β. Η αντικειμενικοποιημένη κατάσταση

Το αντικειμενικοποιημένο πολιτισμικό κεφάλαιο έχει να κάνει με μια σειρά από

ιδιότητες που κατέχει το άτομο στην ενσωματωμένη τους μορφή (Θάνος, 2014).

Γονείς που ανήκουν στην εργατική τάξη δεν μπορούν να ανταπεξέλθουν στη

σύσταση των εκπαιδευτικών να αφιερώνουν χρόνο στη μελέτη του παιδιού τους στο

σπίτι. Και αυτό γιατί αντικειμενικοποιημένα δεν μπορούν να το πράξουν, είτε γιατί

στερούνται του χρόνου, είτε λόγω της κόπωσης, είτε γιατί έχουν παγιωμένες

αντιλήψεις για το ρόλο του γυναικείου φύλου για παράδειγμα. Η

αντικειμενοποιημένη κατάσταση και οι συνθήκες δεν αφήνουν τους γονείς να

εμπλακούν στη μελέτη του παιδιού τους και αυτή η κατάσταση συναρτάται με την

ενσωματωμένη κατάσταση (Θάνος, 2014).

Τα πολιτισμικά αγαθά για να γίνουν αντικείμενο υλικής ιδιοποίησης (άρα οικονομικό

κεφάλαιο) πρέπει να χαρακτηρίζονται  και για τη συμβολική ιδιοποίηση. Προϋπόθεση
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της τελευταίας είναι το  πολιτισμικό κεφάλαιο. Για να γίνει αυτό πιο κατανοητό, ας

υποτεθεί ότι κάποιος θέλει να είναι κάτοχος μιας φωτογραφικής κάμερας. Αφενός

πρέπει να διαθέτει το οικονομικό κεφάλαιο για να την αγοράσει, αλλά δεν αρκεί μόνο

αυτό. Πρέπει να έχει και το ανάλογο ενσωματωμένο κεφάλαιο, προκειμένου να

μπορεί να τη χρησιμοποιήσει (Bourdieu, 1994).

Βάσει αυτών, καλό είναι να υπάρχει αντιστοιχία μεταξύ του αντικειμενοποιημένου

και του ενσωματοποιημένου κεφαλαίου. Η απουσία αυτής της αντιστοιχίας

μεταφράζεται ως διαφορά στη στάση και συμπεριφορά του ατόμου και στο αξιακό

σύστημα του σε ό,τι αφορά το πολιτισμικό κεφάλαιο. Η αναντιστοιχία είναι ορατή σε

όρους όπως  “νεόπλουτος” ή “χωριάτης” (Θάνος, 2014). Μπορεί ο πλούσιος και ο

νεόπλουτος να διαθέτουν το οικονομικό κεφάλαιο που απαιτείται για να προβούν σε

μια αγορά ακινήτου ή αυτοκινήτου ή ακόμη και ενός διάσημου πίνακα ζωγραφικής,

αλλά δεν έχουν το ίδιο γούστο, το ίδιο πολιτισμικό κεφάλαιο και οι συμπεριφορές

τους είναι διαφορετικές. Ο πλούσιος γεννήθηκε πλούσιος, ο νεόπλουτος γεννήθηκε

φτωχός, αλλά έγινε πλούσιος στην πορεία της ζωής του. Μπορεί να αγοράσει ένα

διάσημο πίνακα, αλλά αδυνατεί να εκτιμήσει την αξία του, γιατί μεγάλωσε

διαφορετικά από τον πλούσιο και έχει διαφορετικά γούστα.

Υπάρχει και μια ακόμη διαφορά που χαρακτηρίζει τον πλούσιο από τον νεόπλουτο.

Αυτή αφορά στο χειρισμό της γλώσσας (Παναγιωτόπουλος, 2007). Ο νεόπλουτος

κάνει χρήση της ίδιας γλώσσας με τον πλούσιο, αλλά με διαφορετικό τρόπο, καθώς

στερείται του αριστοκρατικού και σύνθετου λεξιλογίου του πλουσίου και σχηματίζει

λόγο απλό και φτωχό σε περιεχόμενο. Πολλές φορές στις ελληνικές ταινίες ο λαϊκός

ήρωας κερδίζει ξαφνικά χρήματα από ένα λαχείο, αλλά ο χειρισμός της γλώσσας

εξακολουθεί να τον δυσκολεύει και δεν μπορεί να πλησιάσει στο λόγο που

χρησιμοποιούν οι νέοι  πλούσιοι φίλοι του. Ανάλογα, άτομα με μεταναστευτικό

υπόβαθρο μαθαίνουν τη γλώσσα της χώρας υποδοχής, αλλά ο χειρισμός της είναι

ελλιπής, με συνέπεια να διαφέρουν από τους γηγενείς κατοίκους. Υπάρχει οπότε

αναντιστοιχία ενσωματωμένου και αντικειμενοποιημένου πολιτισμικού κεφαλαίου.

Αν θελήσουμε να μεταφέρουμε αυτή την αναντιστοιχία στο χώρο της εκπαίδευσης,

μπορούμε να πούμε ότι μαθητές μεγαλωμένοι σε περιβάλλοντα με πενιχρά

ερεθίσματα, για να γίνουν μελετηροί, δεν έχουν καλές επιδόσεις στις εξετάσεις. Αυτό

συμβαίνει γιατί θέλουν να ενσωματώσουν μία συμπεριφορά που δεν υφίσταται στο
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σύστημα των δικών τους προτιμήσεων. Στα  κολέγια και τα πανεπιστήμια του

εξωτερικού, αυτό είναι εμφανές στο ότι ένας φτωχός μαθητής καταφέρνει να εισαχθεί

σε ένα από αυτά τα πανεπιστήμια, αλλά είναι εμφανής η διαφορά που έχει το δικό του

πολιτισμικό κεφάλαιο από αυτό των συμφοιτητών του.

Στην αντικειμενοποιημένη κατάσταση η ιδιοποίηση του πολιτισμικού και του

οικονομικού κεφαλαίου αποτελεί επίσης ένα μεγάλο κεφάλαιο. Το

αντικειμενοποιημένο πολιτισμικό κεφάλαιο το οποίο εμφανίζεται ως βοηθήματα και

υποστηρίγματα που έχει ένα παιδί στο περιβάλλον του, όπως βιβλία, πίνακες

ζωγραφικής, μεταδίδεται μόνο ως προς την υλική του υπόσταση. Εφόσον κάποιος

κατέχει το οικονομικό κεφάλαιο να προβεί στην αγορά ενός πίνακα, αυτός ο πίνακας

είναι δικός του μόνο νομικά, δεν σημαίνει ότι μπορεί να ιδιοποιηθεί και την τέχνη ή

τα μηνύματα που έχει ο πίνακας. Αν θέλει να επιτύχει κάτι τέτοιο, πρέπει να

ασχοληθεί επισταμένα με το αντικείμενο, με τη ζωγραφική ως τέχνη και το ζωγράφο

ειδικότερα, τη σκέψη του, το ύφος του, τις πεποιθήσεις του (Θάνος, 2014).Τότε μόνο

θα μπορούσαμε να πούμε ότι δημιουργεί τις προϋποθέσεις να ιδιοποιηθεί το

συμβολικό κεφάλαιο το οποίο έχει το εν λόγω αντικείμενο. Αλλιώς δεν παύει να είναι

παρά απλά ένας νεόπλουτος, που μπορεί να αγοράσει αντικείμενα αξίας, αλλά το

κάνει μόνο για λόγους επίδειξης.

Στους μαθητές που τους παρέχονται βοηθήματα, όπως βιβλία και ιδιαίτερα μαθήματα

ανάλογα, μπορεί να τα αγοράζουν οι γονείς τους, ωστόσο δεν σημαίνει πως αποκτούν

και τη συμβολική τους ιδιότητα. Οι γονείς που αγοράζουν τέτοιου είδους βοηθήματα

έχουν την ψευδαίσθηση ότι βοηθούν το παιδί τους, αλλά για να υπάρξει πραγματική

βοήθεια θα πρέπει οι γονείς να αφιερώσουν χρόνο στο παιδί και να του εξηγήσουν

τον τρόπο με τον οποίο μπορεί να χρησιμοποιεί το παιδί αυτά τα βοηθήματα. Αν δεν

διαθέτουν το ανάλογο πολιτισμικό κεφάλαιο για να παράξουν αυτή τη βοήθεια, το

παιδί το πιθανότερο δεν θα ξεπεράσει τη δυσκολία του στο σχολείο. Οπότε τα υλικά

υποστηρίγματα ενός αντικειμενοποιημένου κεφαλαίου δεν φαίνεται να είναι αρκετά,

εάν δεν υπάρχει  και μία συμβολική ιδιοποίηση τους από το παιδί (Θάνος, 2014).

Όπως είναι προφανές, για την υλική ιδιοποίηση απαιτείται το οικονομικό κεφάλαιο,

ενώ για τη συμβολική το πολιτισμικό κεφάλαιο.

Προκειμένου να γίνει κατανοητή η θεωρία του Bourdieu σε ό,τι αφορά το θέμα της

παρούσας διπλωματικής εργασίας θα μπορούσε κανείς να δώσει ως παράδειγμα την



34

αγορά ενός σκακιστικού βιβλίου. Οι γονείς ενός παιδιού μπορεί να έχουν την

οικονομική  δυνατότητα να αγοράσουν για το παιδί τους ένα βιβλίο σχετικό με το

σκάκι, αλλά να μη διαθέτουν το αντίστοιχο πολιτισμικό κεφάλαιο προκειμένου το

παιδί να χρησιμοποιήσει αυτό το βιβλίο. Σύμφωνα με τον Μπουρντιέ αυτό οδηγεί σε

μία καλυμμένη κοινωνική ανισότητα, που αναπαράγεται από το σχολείο. Στα σχολικά

βιβλία  η υλική ιδιοποίηση εξασφαλίζεται από το κράτος, γιατί τα διανέμει δωρεάν.

Αυτό όμως δεν σημαίνει ότι υπάρχει και συμβολική ιδιοποίησή τους. Δεν κατέχουν

όλοι ανεξαιρέτως οι μαθητές το ίδιο πολιτισμικό κεφάλαιο για να επιτύχουν τη

συμβολική ιδιοποίηση που το κράτος τους παρέχει δωρεάν, για να κατανοήσουν

δηλαδή τα σχολικά βιβλία. Αυτό το κατέχουν σε μεγαλύτερο βαθμό τα παιδιά των

μεσαίων και ανώτερων τάξεων (Θάνος, 2014).

Σύμφωνα με τη θεωρία του Bourdieu, το κράτος διανέμει δωρεάν τα βιβλία, αλλά όχι

και το ανάλογο συμβολικό κεφάλαιο για την κατανόηση τους, οπότε άν ο μαθητής

δεν διαθέτει το ανάλογο πολιτισμικό κεφάλαιο, θα δυσκολευτεί να τα διαβάσει και

κατανοήσει. Την καλυμμένη αυτή κοινωνική ανισότητα το σχολείο δεν την αμβλύνει,

αλλά την ενισχύει. Παρέχει μεν το ίδιο υλικό, αλλά δεν είναι όλοι σε θέση να το

αξιοποιήσουν με τον ίδιο τρόπο, καθώς  δεν έχουν όλοι τον ίδιο βαθμό βοήθειας στο

σπίτι. Παρόλα αυτά όλοι αξιολογούνται με τον ίδιο τρόπο, ασχέτως της διαφορετικής

αφετηρίας του καθενός, που σημαίνει πως δεν θα καταφέρουν όλοι τα ίδια

αποτελέσματα. (Θάνος, 2014).

Γ. Η θεσμοποιημένη κατάσταση, υπό τη μορφή τίτλων

Ιδιότητες της αντικειμενοποιημένης κατάστασης του πολιτισμικού κεφαλαίου, που θα

μπορούσαμε να θίξουμε, αναφορικά με  το σχολείο είναι η συμμετοχή των μαθητών

στο μάθημα, η τήρηση της ησυχίας κ.τ.λ τις οποίες το σχολείο επιβραβεύει. Υπάρχει

όμως και μια ακόμη επιβράβευση του πολιτισμικού κεφαλαίου από το σχολείο.

Πρόκειται για τη μορφή των τίτλων. Η θεσμοποιημένη κατάσταση είναι ανεξάρτητη

από την ενσωματωμένη και την αντικειμενοποιημένη κατάσταση (Θάνος, 2014).

Αυτό που διακρίνει αυτή τη μορφή του πολιτισμικού κεφαλαίου είναι πως πολλά

πράγματα μπορούν να κληρονομηθούν ή να μεταβιβαστούν. Ωστόσο, κάτι που δεν

φέρει αυτή την ιδιότητα της μεταβίβασης ή κληρονόμησης είναι οι τίτλοι σπουδών

(Πατερέκα, 1986). Το σχολείο πείθει τους μαθητές ότι όλοι τους μπορούν να

κατακτήσουν τους τίτλους του σχολείου και άρα τη θεσμοποιημένη κατάσταση. Οι
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τίτλοι του σχολείου με αυτό τον τρόπο φαίνεται να αποκτούν αυτονομία. Μοιάζουν

να μην αφορούν μία κατάσταση του πολιτισμικού κεφαλαίου (Θάνος, 2014).

Οι τίτλοι σπουδών έχουν την ιδιαιτερότητα ότι λειτουργούν ως εχέγγυο. Το σχολείο

λειτουργεί ως εγγυητής ενός πολιτισμικού κεφαλαίου στο οποίο παρέχει τίτλους. Οι

τίτλοι όμως δεν κατέχονται από μαθητές ή απόφοιτους από οικογένειες χωρίς

θεσμοποιημένο πολιτισμικό κεφάλαιο, και έτσι δυσκολεύονται να ανταποκριθούν

στις σχολικές απαιτήσεις, καθώς το «εγγενές» τους κεφάλαιο δεν είναι συμβατό με

εκείνο που νομιμοποιεί το σχολείο, το οποίο υφίσταται στις «καλλιεργημένες» τάξεις.

Έτσι οι ανισότητες διατηρούνται και αναπαράγονται, ενώ το ότι το θεσμοποιημένο

κεφάλαιο δεν κληρονομείται συνεισφέρει σημαντικά στο να νομιμοποιηθεί ο ρόλος

του εκπαιδευτικού συστήματος, το οποίο υποτίθεται ότι υπερμάχεται της παροχής

ίσων ευκαιριών σε όλους (Λάμνιας, 2001 · Πατερέκα, 1986).

Εντέλει, τα αγαθά πολιτισμού που απαιτεί το σχολείο, δεν τα μεταδίδει σε όλους, ενώ

ταυτόχρονα θέλει να σκέφτονται και να υιοθετούν οι μαθητές την ανάλογη με την

ιδεολογία του συστήματος εκπαίδευσης κουλτούρα. ‘Έτσι, οι τίτλοι γίνονται το

σύνορο μεταξύ όσων πετυχαίνουν και όσων αποτυχαίνουν. Ο τίτλος του σχολείου

κάνει επιτρεπτό σε αυτόν που τον κατέχει να συγκριθεί με άλλους τιτλούχους και το

κυριότερο να μπορέσει να μετασχηματίσει ένα στοιχείο του  πολιτισμικού κεφαλαίου

σε οικονομικό και αντιστρόφως.

1.3. Εκφάνσεις του πολιτισμικού κεφαλαίου

Ο Γάλλος φιλόσοφος και κοινωνιολόγος Bourdieu θεωρεί πως εκφάνσεις του

πολιτισμικού κεφαλαίου είναι η γλώσσα και η κουλτούρα.

Ο Bourdieu υποστηρίζει ότι οι άνθρωποι σε μια κοινότητα δρουν σε μια αγορά, έναν

δομημένο χώρο θέσεων όπου οι θέσεις και οι αλληλεπιδράσεις τους καθορίζονται από

την κατανομή του κεφαλαίου. Δίνει ιδιαίτερη έμφαση στο γλωσσικό κεφάλαιο, την

ικανότητα παραγωγής εκφράσεων για μια συγκεκριμένη αγορά. Οι ιδιότητες μιας

τέτοιας αγοράς προσδίδουν στα γλωσσικά προϊόντα μια κάποια αξία. Κάθε ομιλητής

έχει ένα γλωσσικό κεφάλαιο, που του επιτρέπει να παράγει εκφράσεις που εκτιμώνται

στη συγκεκριμένη αγορά. Όσο μεγαλύτερο είναι αυτό, τόσο μεγαλύτερη συμβολική
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δύναμη θα ασκήσει. Τον 19ο αιώνα, επί παραδείγματι, ιερείς, γιατροί και δάσκαλοι

μιλούσαν την παρισινή διάλεκτο, και έτσι ασκούσαν συμβολική δύναμη, που τους

παρείχε μια ισχυρή θέση στη γαλλική κοινωνία.  Ο Bourdieu θεωρεί πως οι σχέσεις

επικοινωνίας - γλωσσικές ανταλλαγές - είναι σχέσεις συμβολικής ισχύος στις οποίες

πραγματοποιούνται οι σχέσεις εξουσίας μεταξύ ομιλητών ή αντίστοιχων ομάδων.

Μια καλή εκπαίδευση σημαίνει καλή ομιλία και άρα την απόκτηση μιας καλής

δουλειάς, που συνακόλουθα αμείβει τον ομιλητή (οικονομικό κεφάλαιο) (Loos,

2000).

Βάσει αυτών, το γλωσσικό ζήτημα καλό είναι να εξετάζεται σαν ένα επικοινωνιακό

μέσο, αλλά και σαν μέσο συμβολικής εξουσίας, αφού οι γλωσσικές παραγωγές

σχετίζονται με τη γλωσσική έξη. Η χρήση της γλώσσας μπορεί να ποικίλλει ανάλογα

με την τάξη στην οποία ανήκει κανείς και το φύλο του. Η γλώσσα μιλιέται σε όλες τις

πρακτικές λειτουργίες. Το άτομο χρησιμοποιεί ένα αριθμό φράσεων οι οποίες είναι

ταιριαστές για κάθε περίσταση, καθώς δεν αρκεί μόνο η γνώση των γραμματικών

κανόνωνγια να λυθεί ένα επικοινωνιακό πρόβλημα. Πρέπει όποιος κάνει χρήση της

γλώσσας να γνωρίζει σε ποιες καταστάσεις τη χρησιμοποιεί, να έχει θα λέγαμε

πρακτική γνώση της γλώσσας και των καταστάσεων, ώστε να μπορέσει να παράγει το

σωστό για κάθε περίσταση είδος λόγου (Θάνος, 2014).

Ας αναλογιστούμε ότι υπάρχουν πολλοί και διαφορετικοί τρόποι χρήσης της

γλώσσας, οι οποίοι εξαρτώνται από ποιον έχει κανείς απέναντί του ή από το χώρο

στον οποίο βρίσκεται. Ας αναλογιστούμε επίσης ότι στο σχολείο τα παιδιά

εκπαιδεύονται στο να παράγουν λόγο σε πρακτικό επίπεδο και όχι στο είδος του

λόγου που προκύπτει μέσα στις διάφορες κοινωνικές συνθήκες. Κάτι ακόμη που

πρέπει να σημειωθεί είναι πως η γλώσσα δεν ανεξαρτητοποιείται από τις κοινωνικές

ιδιότητες που έχει ο ομιλητής της. Στις περιπτώσεις των ιθαγενών που είχαν

διαφορετικές γλώσσες, διαπιστώνεται ότι αυτές εξαφανίστηκαν γιατί υπερίσχυσαν

αυτών οι γλώσσες των κατακτητών. Ανάλογα,  η γλώσσα ενός παιδιού επηρεάζεται

από την οικογένεια στα πρώτα χρόνια της σχολικής ζωής του και γίνεται ένα εμπόδιο

στην πρόσκτηση του πολιτισμικού κεφαλαίου (Θάνος, 2014).

Το μάθημα της γλώσσας είναι ένα μάθημα μείζονος σημασίας στο αναλυτικό

πρόγραμμα σπουδών του σχολείου. Η καίρια διδασκαλία της δίνει έμφαση στους

γλωσσικούς κανόνες, όμως από την άλλη αξιολογεί τα κοινωνικά κεκτημένα. Κάθε
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κοινωνικό περιβάλλον έχει μια ισχυρή επίδραση στη γλώσσα, καθώς ο γλωσσικός

πλούτος και το γλωσσικό ύφος έχουν ένα καίριο ρόλο στο χειρισμό εκείνου που κάνει

χρήση της γλώσσας. Δεν επικοινωνεί απλά με αυτή, αλλά αποσκοπεί να πείσει τους

άλλους να τον υπακούουν.

Σε αυτό το πλαίσιο, ο φημισμένος γλωσσολόγος και φιλόσοφος Bernstein

διαμόρφωσε ένα έργο που είναι «συμπληρωματικό» με αυτό του Bourdieu. Θέλοντας

να δώσει απαντήσεις για ζητήματα σύγχρονα, όπως η μεγάλη γλωσσική ποικιλία των

σημερινών μαθητών, που συνδέονται με τις κοινωνικές ανισότητες και με την καλή ή

κακή επίδοση των μαθητών, ο Bernstein διέκρινε το γλωσσικό κώδικα στον

περιορισμένο γλωσσικό κώδικα (δηλαδή σύντοµες προτάσεις, µε «φτωχή» σύνταξη

και γραμματική κ.α.) και στον επεξεργασμένο γλωσσικό κώδικα (δηλαδή σύνθετες

προτάσεις που έχουν πλούσια και σωστή γραµµατική και σύνταξη). Στη συνέχεια

συνέδεσε την πρώτη μορφή του γλωσσικού κώδικα, με τη σχολική αποτυχία που

εμφανίζονται οι μαθητές με γονείς από την αγροτική και εργατική τάξη και όσοι

ανήκουν σε μειονότητες.  Θεώρησε δε ότι η εκπαίδευση συμβάλλει στην αποτυχία

αυτών των παιδιών, γιατί θέτει ως βάση της τον επεξεργασμένο γλωσσικό κώδικα και

ανάλογα «αµείβει» /επιβραβεύει όσους μαθητές χρησιμοποιούν αυτόν τον κώδικα

(Κακριδή-Φερράρι, 2017).

Για τον Bourdieu στο σχολείο γίνεται χρήση μιας ειδικής γλώσσας, αλλά αυτό

αποτελεί κατάφωρα μία αυθαιρεσία, στο βαθμό που αφορά τη γλώσσα της οποίας

χρήση κάνουν μόνο κάποιες συγκεκριμένες κοινωνικές ομάδες. Η επίσημη γλώσσα

σχετίζεται άρρηκτα με τη γλώσσα την οποία διδάσκει το σχολείο. Αυτή η επίσημη

γλώσσα αποτελεί το μέτρο για να αξιολογηθούν όλες οι διάλεκτοι τοπικού

χαρακτήρα, οι οποίοι έρχονται σε δεύτερη μοίρα, καθώς κυριαρχεί η επίσημη

γλώσσα, η οποία με τη σειρά της διαιωνίζει τα κεκτημένα της κυρίαρχης τάξης

(Θάνος, 2014). Επιπλέον, η ελεύθερη κουλτούρα όπως είδαμε μεταφράζεται ως

καλλιέργεια του ατόμου από δραστηριότητες όπως η ζωγραφική, το θέατρο, το σκάκι

κ.α., που αποκτώνται στους κόλπους της οικογενείας ανάλογα με το οικονομικό

κεφάλαιο που αυτή έχει. Το σχολείο επικεντρώνεται στην ελεύθερη κουλτούρα από

την άλλη όμως δεν την προσφέρει το ίδιο. Απλά νομιμοποιεί την κουλτούρα κάποιων

τάξεων. Έτσι, η κοινωνική προέλευση είναι ιδιαιτέρως έντονη στην ελεύθερη

κουλτούρα (Θάνος, 2014).
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1.4. Κριτική αποτίμηση της θεωρίας του Bourdieu

Επιχειρώντας μία κριτική αποτίμηση της θεωρίας του Bourdieu, κρίνεται χρήσιμο να

αναφερθεί πως ο Bourdieu ήταν υπέρ της άκρας αριστεράς πολιτικής ιδεολογίας και

πολλοί ήταν αυτοί που αμφισβήτησαν τις ιδέες του ως αιρετικές. Ένα άλλο καίριο

σημείο είναι πως το έργο του είχε ως σκοπό να άρει τους δυισμούς που υπήρχαν στο

χώρο των κοινωνικών επιστημών, εξ ού και εφηύρε τους όρους habitus, "κεφάλαιο",

"πεδίο". Ένα άλλο βασικό σημείο είναι πως ο Bourdieu χρησιμοποίησε για την

απόδειξη των θέσεων του την έρευνα. Βέβαια αυτή θεωρείται σήμερα πολύ παλιά για

να χρησιμοποιηθεί. Ακόμη οι φοιτητές, που χρησιμοποιήθηκαν ως δείγμα ήταν παιδιά

της μεταπολεμικής περιόδου και δεν θα μπορούσαν να παραλληλιστούν με φοιτητές

του σήμερα. Κάτι άλλο που αφορά την ελληνική πραγματικότητα είναι πως ασχέτως

σε ποια τάξη ανήκει ένας μαθητής, εμφανίζεται το φαινόμενο της παρακολούθησης

υψηλού επιπέδου σπουδών. Μια άλλη διαφορά που παρατηρείται στη σημερινή

εποχή είναι πως υπάρχει λόγω της οικονομικής ανάπτυξης μία άμβλυνση των

ανισοτήτων μεταξύ των κοινωνικών τάξεων. Έτσι, σήμερα θεωρείται συνηθισμένη η

ανέλιξη κάποιου από μια κατώτερη σε μια ανώτερη τάξη.

Ένα άλλο σημείο της θεωρίας του Bourdieu είναι ότι οι περισσότεροι μαθητές τη

σημερινή εποχή έχουν πρόσβαση στην ελεύθερη κουλτούρα, ενώ η συμβολική βία

είναι πιο έμμεση και μπορεί να εμφανίζεται σε ψηφιακά μέσα, όπως τα κοινωνικά

μέσα δικτύωσης.

Ο Bourdieu έχει κατηγορηθεί ότι στη θεωρία του λειτουργεί με προκατάληψη

απέναντι στην εκπαίδευση καθώς δεν θίγει τις σημαντικές λειτουργίες του για τη

διαπαιδαγώγηση των νέων, όπως και για το ότι προσφέρει την ευκαιρία άμβλυνσης

των ανισοτήτων. Ακόμη, ο Γάλλος κοινωνιολόγος δεν λαμβάνει υπόψιν του και άλλες

καταστάσεις, όπως το ότι αν παιδί σπουδάσει σε ένα ιδιωτικό σχολείο που είθισται να

φοιτούν πλούσια παιδιά, αυτό σε βάθος χρόνου επιδρά στο πολιτισμικό του κεφάλαιο

ακόμη και στο οικογενειακό περιβάλλον του. Κονιόρδος,(2006)

Τέλος, η τεχνολογία που προάγει την ενημέρωση και εκμάθηση μπορεί να

λειτουργήσει ανατρεπτικά έναντι των στερεοτύπων του πολιτισμικού κεφαλαίου. Η

θεωρία περί πολιτισμικού κεφαλαίου μπορεί να βοηθήσει στην άρση των ανισοτήτων.



39

Αλλά κάνει χρήση διαφόρων στερεότυπων, όπως των κοινωνικών τάξεων. Για αυτό η

χρήση αυτής της θεωρίας πρέπει να γίνεται με προσοχή.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Ελεύθερος χρόνος και παιδί

Ο χρόνος κατηγοριοποιείται στα εξής είδη: α) Ετεροκαθορισμένος ή εξαρτημένος, ο

οποίος έχει την έννοια του εξαναγκασμού του ατόμου να κάνει κάτι σε ορισμένο

χρόνο και τόπο (π.χ. εργασία, σχολείο). β) Υποχρεωτικός ή δεσμευμένος, ο οποίος

αφορά τον διαθέσιμο από το άτομο χρόνο για δραστηριότητες τις οποίες πρέπει να

κάνει, όπως κοινωνικές υποχρεώσεις ή υποχρεώσεις σχετικές με την οικογένεια του

γ) Ελεύθερος χρόνος. Αφορά το χρόνο τον οποίο καταναλώνει το άτομο, προκειμένου

να εκπληρώσει όσα θέλει και επιθυμεί (Θωίδης, 2000).

Υπό την ποσοτική του προσέγγιση ο όρος ελεύθερος χρόνος σημαίνει το χρόνο που

απομένει στο άτομο, αφού έχει εκπληρώσει όλες τις υπόλοιπες υποχρεώσεις του,

όπως τις κοινωνικές, τις επαγγελματικές, τις οικογενειακές κ.α. Υπό την ποιοτική του

προσέγγιση, ο όρος ελεύθερος χρόνος επικεντρώνεται στις ουσιώδεις ανάγκες που

έχει το άτομο και θέλει να τις ικανοποιήσει και στην ίδωση του ελεύθερου χρόνου ως

μια πνευματική κατάσταση του νου του ατόμου. Μέσω του ελεύθερου χρόνου η

προσωπικότητα του ατόμου εκδιπλώνεται και εκφράζεται  (Ruskin, 1989).

Ο ελεύθερος χρόνος που διαθέτει ένα παιδί έχει μελετηθεί από πολλούς ερευνητές.

Αφορά το χρόνο που έχουν τα παιδιά, εκτός των σχολικών υποχρεώσεων για να

ξεδιπλώσουν τη δημιουργικότητα τους και να προσθέσουν στις υπάρχουσες

δεξιότητες τους. Για αυτό το λόγο ο ελεύθερος χρόνος θεωρείται αναφαίρετο

δικαίωμα του παιδιού, και συνδέεται με την αυτοδιάθεση του και το δικαίωμα του να

αυτενεργεί (Yang και συν., 2009).

Σύμφωνα με το Συμβούλιο της Ευρώπης (2022) κάθε παιδί έχει το αναφαίρετο

δικαίωμα στην ανάπαυση και τον ελεύθερο χρόνο, στο να συμμετέχει στο παιχνίδι

και σε ψυχαγωγικές δραστηριότητες, όπως και στην πολιτιστική ζωή και τις τέχνες.

Για αυτό πρέπει να μειωθεί το φαινόμενο των τελευταίων χρόνων να κλείνουν οι

σύλλογοι νέων και οι παιδικές χαρές, καθώς δεν μπορούν όλοι οι νέοι να

ανταπεξέλθουν οικονομικά σε ένα εισιτήριο εισόδου σε έναν αθλητικό σύλλογο ή

στην αγορά ενός ποδηλάτου.
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Για αυτό πολλές χώρες, όπως η Σουηδία, είναι προσανατολισμένες στην σύσταση

κέντρων ελεύθερου χρόνου. Η νομοθεσία του σουηδικού εκπαιδευτικού συστήματος

διασαφηνίζει το ρόλου που έχουν τα κέντρα ελεύθερου χρόνου, ο οποίος είναι να

παρέχουν αναψυχή και δραστηριότητες που οδηγούν στην συνολική ανάπτυξη των

παιδιών. Για να γίνει αυτό, το περιβάλλον που παρέχουν στα παιδιά πρέπει να είναι

ασφαλές και διασκεδαστικό, να δίνει έμφαση στο παιχνίδι, τη δημιουργικότητα και τη

σωματική δραστηριότητα. Όλες οι δραστηριότητες πρέπει να σχεδιάζονται σύμφωνα

με τις ηλικίες, την ωριμότητα, τις ανάγκες, τα ενδιαφέροντα και τις εμπειρίες των

παιδιών. Το δε προσωπικό έχει ως καθήκον να συνδυάσει τη φροντίδα των παιδιών

με το να μάθουν και εξελίξουν τις κοινωνικές τους δεξιότητες, αλλά και την

ανεξαρτησία και το σεβασμό στη διαφορετικότητα

(SwedishNationalAgencyforEducation, 2022).

Οι εξωσχολικές δραστηριότητες που αναπτύσσονται τόσο για τα παιδιά όσο και για

τους εφήβους αφορούν σε μια μεγάλη ποικιλία. Έτσι αφορούν σε τομείς όπως η

άθληση και η ανάπτυξη των σωματικών δεξιοτήτων, μέσα από παιχνίδια όπως το

ποδόσφαιρο, το βόλει, ο χορός κ.α. Υπάρχουν όμως και δραστηριότητες που έχουν να

κάνουν με την ψυχοπνευματική ανάπτυξη των παιδιών, όπως το θέατρο, η εκμάθηση

μιας ξένης γλώσσας, η ζωγραφική, το σκάκι, η χορωδία κ.α. (Yangetal., 2009).

Οι δραστηριότητες επομένως στις οποίες εμπλέκεται το παιδί κατά τον ελεύθερο

χρόνο του, αναπτύσσουν πολύπλευρα το παιδί, σε επίπεδο γνωστικό, κοινωνικό,

συναισθηματικό και βιοσωματικό, θέτοντας τις βάσεις και τα εχέγγυα ώστε τα παιδιά

ως ενήλικες να έχουν μια υγιή ζωή. Η δε ενεργητικότητα που αποκτούν τα παιδιά από

μικρή ηλικία μέσα από τις εξωσχολικές τους δραστηριότητες, τα κάνει πιο ενεργά και

δραστήρια και κατά την ενήλικη ζωή τους (Mäkelä και συν., 2017).

Η αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου με δραστηριότητες που ταιριάζουν στις ανάγκες

και στις προτιμήσεις του παιδιού, το αναπτύσσουν ψυχοπνευματικά, κοινωνικά και

σωματικά, εν η ψυχική υγεία παρουσιάζει μεγάλη ανθεκτικότητα. Από την άλλη, η μη

ενεργοποίηση του παιδιού με δραστηριότητες και η κατάχρηση στην παρακολούθηση

τηλεοπτικών εκπομπών, έχει αποδειχτεί ότι οδηγεί σε προβλήματα στην ψυχική και

στη σωματική υγεία (Yang και συν.,2009).
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Σύμφωνα με την Παππά (2008) οι ειδικοί κρούουν τον κώδωνα για περιπτώσεις όπου

τα παιδιά στη σημερινή εποχή δεν έχουν καθόλου ή ελάχιστο ελεύθερο χρόνο, με

συνέπεια να μην μπορούν να παίξουν με τους συνομηλίκους τους ή να ακολουθήσουν

κάποιο χόμπι. Κρούουν επίσης τον κώδωνα του κινδύνου όταν υπάρχει μεν ελεύθερος

χρόνος, αλλά το παιδί τον αξιοποιεί σε δραστηριότητες που θεωρούνται επιβλαβείς,

όπως το να βρίσκονται μπροστά από μια οθόνη Η/Υ ή την οθόνη της τηλεόρασης,

καθώς ούτε κοινωνικοποιούνται, και επιπλέον μπορεί να αναπτύξουν παραβατική και

επιθετική συμπεριφορά και διαταραχές τροφής. Διάφορες μελέτες έχουν συσχετίσει

την υπερβολική ενασχόληση του παιδιού με τα μέσα ενημέρωσης και τον

ηλεκτρονικό υπολογιστή και με διαταραχές, όπως η διάσπαση προσοχής. Συστήνεται

από τους ειδικούς η ενασχόληση των παιδιών και των εφήβων με δημιουργικές

εξωσχολικές δραστηριότητες, οι οποίες στη σημερινή εποχή όλο και αυξάνονται και

διακρίνονται για τη δημιουργικότητα τους και την προαγωγή της ανάπτυξης του

παιδιού. Με αυτές τα παιδιά αποκτούν υψηλότερη αυτοεκτίμηση και έχουν σε

μεγαλύτερο ποσοστό την αίσθηση της ικανοποίησης από τη ζωή.

Η αυξημένη χρήση μέσων που βασίζονται στην οθόνη τη σημερινή εποχή με

αποτέλεσμα να καταλαμβάνεται πολύτιμος χρόνος από άλλες δραστηριότητες που θα

μπορούσε να ασχοληθεί το παιδί, έχει θορυβήσει τη διεθνή κοινότητα. Η αυξανόμενη

χρήση των μέσων ενημέρωσης, οδήγησε στο ότι έχουν τεθεί σε εφαρμογή αρκετές

κατευθυντήριες γραμμές (π.χ. οι κατευθυντήριες οδηγίες για την καθιστική

συμπεριφορά του Καναδά, η σύσταση της Αμερικανικής Ακαδημίας Παιδιατρικής,

της Αυστριακής Εταιρείας Παιδιατρικής και Εφηβικής Ιατρικής) για την αποφυγή της

υπερβολικής χρήσης αυτού του είδους των μέσων στην παιδική ηλικία. Συνολικά,

αυτές οι κατευθυντήριες γραμμές συνιστούν συνολική καθημερινή χρήση μέσων όχι

μεγαλύτερη από δύο ώρες. Τις καθημερινές, περίπου το ένα τρίτο των νέων στη

Γερμανία αποδείχθηκε ότι υπερέβαινε τις συστάσεις βλέποντας τηλεόραση. Μάλιστα,

τα αγόρια περνούσαν περισσότερο χρόνο στην τηλεόραση, τον υπολογιστή και τα

βιντεοπαιχνίδια από ότι τα κορίτσια . Επιπλέον, τα μεγαλύτερα παιδιά και οι έφηβοι

καθώς και τα παιδιά με χαμηλότερη κοινωνικο-οικονομική κατάσταση  αναφέρθηκε

ότι περνούν περισσότερο χρόνο στη χρήση τέτοιων μέσων(Rey-López, Vicente-

Rodriguez και συν., 2010 ·Sisson και συν., 2009).
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Αρκετές μελέτες διερεύνησαν τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ των διαφορετικών

δραστηριοτήτων αναψυχής. Έτσι, βρέθηκε αλληλεπίδραση μεταξύ της

χρήσης/παρακολούθησης της τηλεόρασης και της χρήσης Η/Υ με τη

σωματική/αθλητική δραστηριότητα, στην οποία επιδίδονται τα παιδιά και οι

έφηβοι. Η σωματική δραστηριότητα έχει αρνητική σχέση με τη χρήση της

τηλεόρασης και των Η/Υ και όπως ήταν αναμενόμενο η χρήση τέτοιων μέσων

σχετίζεται με χαμηλότερη σωματική δραστηριότητα. Από την άλλη, τα παιδιά που

έχουν φίλους που ασχολούνται με αθλήματα γίνονται και τα ίδια πιο δραστήρια

(Marks, de laHaye, Barnett, Allender, 2015).

Σύμφωνα με τον Βουϊδάσκη (2000) ένα χαρακτηριστικό που αποτελεί βασικό

παράγοντα για τη διαχείριση του ελεύθερου χρόνου είναι η προσωπικότητα του

ατόμου, αλλά η δραστηριοποίηση ενός παιδιού στην αξιοποίηση του χρόνου του έχει

σίγουρα μεγάλο βαθμό εξάρτησης από την κοινωνική θέση που κατέχει ο γονέας, η

οποία σχετίζεται με το πολιτισμικό του κεφάλαιο, που αποτελεί βασική παράμετρο

της παρούσας έρευνας.

Έχει διαπιστωθεί ότι η κοινωνική θέση, το κοινωνικό-οικονομικό επίπεδο των

γονιών, έχει σημαντικό ρόλο στην επιλογή των δραστηριοτήτων του ελεύθερου

χρόνου των παιδιών διαδραματίζουν το φύλο και η ηλικία, ιδίως αναφορικά με τη

σωματική δραστηριότητα. Τα παιδιά από οικογένειες με χαμηλότερο κοινωνικο-

οικονομικό επίπεδο έχει αποδειχθεί ότι είναι λιγότερο δραστήρια από τα παιδιά με

υψηλότερη κοινωνική θέση. Επιπλέον, η σωματική δραστηριότητα μειώνεται όσο η

ηλικία του παιδιού αυξάνεται, ενώ τα κορίτσια παρατηρήθηκε ότι είναι πιο ενεργά σε

ατομικά αθλήματα και ασχολούνται πολύ λιγότερο με ομαδικά αθλήματα σε σχέση με

τα αγόρια (Borraccino και συν., 2009).

Το εισόδημα και το μορφωτικό επίπεδο των γονέων έχουν συσχετιστεί με τις

εξωσχολικές δραστηριότητες που επιλέγονται. Οι τελευταίες προτιμώνται

περισσότερο και είναι πιο συχνές σε οικογένειες με υψηλότερα εισοδήματα. Οι γονείς

με υψηλότερο εισόδημα και μορφωτικό επίπεδο είναι πιο πιθανό να αναφέρουν ότι τα

παιδιά τους συμμετέχουν σε διάφορες εξωσχολικές δραστηριότητες. Μεταξύ γονέων

με ετήσιο οικογενειακό εισόδημα 75.000 $ ή μεγαλύτερο, το 84% λέει ότι τα παιδιά

τους συμμετείχαν σε αθλητικές δραστηριότητες. Το 62% δήλωσαν ότι τα παιδιά τους

έκαναν μαθήματα μουσικής, χορού ή τέχνης. Αντίθετα, περίπου το 59% των γονέων
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με ετήσιο εισόδημα μικρότερο από 30.000 $ δήλωσαν ότι τα παιδιά τους συμμετείχαν

κυρίως σε αθλήματα και το 41%  ότι έκαναν μαθήματα μουσικής, χορού ή τέχνης.

Περίπου οκτώ στους δέκα γονείς (83%)  με πτυχίο πανεπιστημίου δήλωσαν ότι τα

παιδιά τους συμμετείχαν σε αθλητικές δραστηριότητες και το 66% ότι έκαναν

μαθήματα μουσικής, χορού ή τέχνης. Μεταξύ των γονέων με γυμνασιακή ή

μικρότερη εκπαίδευση, τα ποσοστά είναι 63% και 42%, αντίστοιχα. Ακόμη, παιδιά

από οικογένειες με υψηλότερο εισόδημα και μορφωτικό επίπεδο είναι πιο πιθανό να

κάνουν εθελοντική εργασία (Pew Research Center, 2015).

Ο Topuz (2012) σε μια μελέτη του για τις εξωσχολικές δραστηριότητες των μαθητών

διαπίστωσε ότι η κοινωνική υποστήριξη που παρέχουν οι πατεράδες στα παιδιά τους

για να συμμετέχουν σε εξωσχολικές δραστηριότητες είναι υψηλότερη σε σύγκριση με

τις μητέρες. Φαίνεται ότι οι άρρενες γονείς ενδιαφέρονται περισσότερο για τον

αθλητισμό και τις αθλητικές δραστηριότητες στην αφρικανική κοινωνία, όπου

διεξήχθη η έρευνα.  Η δε πτυχή της κοινωνικής υποστήριξης και της προσωπικής

ανάπτυξης που επιδρά στην παρακίνηση των γονέων να συμμετάσχουν τα παιδιά τους

σε εξωσχολικές δραστηριότητες διαπιστώθηκε ότι επηρεάζεται από το μορφωτικό

επίπεδο των γονέων. Όσο πιο μεγάλο είναι το μορφωτικό επίπεδο αυξάνεται η τάση

των γονιών να ενθαρρύνουν τα παιδιά τους να συμμετέχουν στον αθλητισμό και

άλλες εξωσχολικές δραστηριότητες.

Περίπου επτά στους δέκα γονείς (73%) με τουλάχιστον ένα παιδί ηλικίας 6 έως 17

ετών δήλωσαν ότι τα παιδιά τους συμμετείχαν σε αθλητικές δραστηριότητες. Οι

θρησκευτικές δραστηριότητες είναι επίσης αρκετά συχνές: το 60% των γονέων λέει

ότι τα παιδιά τους ήταν σε μια ομάδα κατήχησης της εκκλησίας ή έλαβαν

θρησκευτική διδασκαλία. Περίπου οι μισοί γονείς (54%) δήλωσαν ότι τα παιδιά τους

παρακολούθησαν μαθήματα μουσικής, χορού ή τέχνης. Περίπου ένας στους πέντε

γονείς (23%) δήλωσαν ότι τα παιδιά τους συμμετείχαν σε δραστηριότητες

πρόσκοπων (Pew Research Center, 2015). Επιπλέον, αναφορικά με το πώς τα παιδιά

και οι έφηβοι περνούν τον ελεύθερο χρόνο τους με άλλες δραστηριότητες όπως η

μουσική, οι τέχνες ή κοινωνικές δραστηριότητες και  δραστηριότητες αναψυχής,

μελέτες έχουν δείξει ότι τα κορίτσια ήταν πιο πιθανό να συμμετέχουν σε

καλλιτεχνικές δραστηριότητες από ότι τα αγόρια, ενώ όσον αφορά τις κοινωνικές

δραστηριότητες, παιδιά ηλικίας 12 έως 19 ετών φάνηκε να συναντιούνται πιο τακτικά
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με φίλους, με τα αγόρια και τα παιδιά με χαμηλότερη κοινωνική θέση να είναι πιο

πιθανό να κατέχουν μεγαλύτερο ποσοστό σε αυτού του είδους τη δραστηριότητα

(Borraccino και συν., 2009).
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Σκάκι και πολιτισμικό κεφάλαιο

Έχει διαπιστωθεί ότι στην ενασχόληση με συγκεκριμένους τομείς της άθλησης

υπάρχουν οικονομικοί φραγμοί (π.χ. ιστιοπλοΐα, ιππασία, τένις) και κρυφές

απαιτήσεις εισόδου, όπως η οικογενειακή παράδοση ή ο υποχρεωτικός τρόπος

ένδυσης και συμπεριφοράς. Οι διάφορες τεχνικές κοινωνικοποίησης έχουν καταφέρει

να κρατήσουν αυτά τα αθλήματα κλειστά στην εργατική τάξη και σε άτομα που

κινούνται προς τη μεσαία ή ανώτερη τάξη, μαζί με τα έξυπνα παιχνίδια σαλονιού

όπως το σκάκι (Warde, 2006).

Για τον Bourdieu, το κεφάλαιο είναι μια έννοια που προσδιορίζει μια κοινωνική

δύναμη που λειτουργεί σε ένα πεδίο. Αλλά αυτή η δύναμη υπάρχει μόνο εάν γίνει

αντιληπτή ως τέτοια. Σύμφωνα με αυτή τη λογική, το σκάκι έχει εγγενείς ιδιότητες

που το συνδέουν πιο στενά με την ελίτ κουλτούρα από ό,τι με το μπόουλινγκ, ενώ η

ανάγνωση της ποίησης επίσης είναι πάντα συνδεδεμένη με την ελίτ κουλτούρα.

Ιστορικά η ποίηση και το σκάκι έχουν συσταθεί ως ιδιαίτερες μορφές πολιτισμού της

ελίτ, αλλά πρόκειται για καταστάσεις που μπορούν να μεταβληθούν. Η γνώση της

ποίησης ήταν κάποτε καθοριστική για την ελίτ κουλτούρα στις δυτικές κοινωνίες,

αλλά τώρα φαίνεται να βρίσκεται στο περιθώριο. Επίσης, ενώ η πυγμαχία ήταν ένα

αριστοκρατικό άθλημα στη Γαλλία στα τέλη του 19ου αιώνα, στη συνέχεια κατέβηκε

στην κοινωνική κλίμακα. Το δε σκάκι ξεκίνησε ως ένα πολύ απλό παιχνίδι, αλλά

σταδιακά αποτέλεσε γνώρισμα των διανοούμενων (Savage, 2010).

Το σκάκι είναι το κατεξοχήν επιτραπέζιο παιχνίδι-άθλημα που εμπεριέχει εν τη

γενέσει του αυτό που ο Bourdieu ονομάζει πολιτισμικό κεφάλαιο. Αυτό συμβαίνει

διότι πρώτον το σκάκι θεωρείται το παιχνίδι των βασιλιάδων και δεύτερον γιατί σε

όλους τους μύθους για τη γέννησή του κυριαρχεί το ότι δημιουργήθηκε για να

διασκεδάσει έναν βασιλιά – μαχαραγιά (Μπενάτσης, 2015).6 Ένας ακόμη λόγος που

6Στα πολύ παλιά χρόνια, στη μακρινή Ινδία ένας Μαχαραγιάς ζήτησε από τον υπηρέτη του να

κατασκευάσει ένα νέο, έξυπνο και ενδιαφέρον παιχνίδι που όμοιό του δεν θα υπάρχει πουθενά στον

κόσμο. Ο υπηρέτης μετά από πολλές μέρες τού παρουσίασε τον πρόγονο του σημερινού σκακιού. Ο

Μαχαραγιάς ενθουσιάστηκε και του είπε να ζητήσει ό,τι θέλει ως αντάλλαγμα. Άλλα εκείνος δεν ήθελε

ούτε χρυσάφι, ούτε πετράδια, ούτε την κόρη του. Ο υπηρέτης ζήτησε μόνο κόκκους σιτάρι, άλλα

τόσους κόκκους όσους θα μπορούσαν να συμπεριληφθούν στα 64 τετράγωνα της σκακιέρας, βάζοντας
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συνηγορεί στο ότι το σκάκι εμπεριέχει εν τη γενέσει του το πολιτισμικό κεφάλαιο,

είναι το ότι τη μεγαλύτερη αξία στο παιχνίδι την έχουν κομμάτια όπως ο Βασιλιάς και

η Βασίλισσα και όχι τα στρατιωτάκια (Μπενάτσης, 2015).7

Άλλωστε δεν είναι τυχαίο ότι αν δει κανείς μία σκακιέρα στημένη θα διαπιστώσει ότι

πρόκειται στην πραγματικότητα για δύο βασίλεια που αντιμάχονται μεταξύ τους για

το ποιο εκ των δύο θα επικρατήσει. Κάτι ακόμα πιο σημαντικό που συνδέει το σκάκι

με το πολιτισμικό κεφάλαιο είναι το κοινωνικό και οικονομικό υπόβαθρο που είχαν

και εξακολουθούν να έχουν όσοι παίζουν σκάκι. Αφού το σκάκι φαίνεται να

αναπτύχθηκε πρώτα στην Κεντρική και Δυτική Ευρώπη, όπου υπήρχαν οι μεγάλες

αυτοκρατορίες όπως αυτές της Γαλλίας, της Ιταλίας, της Αραγονίας κ.ά. Αυτό

κράτησε μέχρι περίπου το 1900. Από ό,τι φαίνεται και από τον παρακάτω πίνακα1από

τον 15ο έως τον 18ο αιώνα όσοι ασχολήθηκαν με το σκάκι ήταν μέλη της εκάστοτε

αυλής ή ιδιαίτερα μορφωμένοι άνθρωποι, με υψηλό πολιτισμικό κεφάλαιο. Μόνο

λίγες ήταν οι περιπτώσεις ατόμων που ενώ κατάγονταν από μία φτωχή οικογένεια,

ασχολήθηκαν με το σκάκι.8

Ας δούμε μερικά παραδείγματα που αποδεικνύουν τον ισχυρισμό ότι το σκάκι έχει

άμεση σχέση με το πολιτισμικό κεφάλαιο του ατόμου.

 Ο Φρανσέσκ (Φράνσι) ντε Καστελβί και Βικ ήταν ποιητής, ευγενής και

πολιτικός από το μεσαιωνικό Βασίλειο της Βαλένθια. Ο ΦρανσέσκΜπισέντ

στο πρώτο 1 κόκκο, στο δεύτερο 2, στο τρίτο 4 κ.λπ. Ο Μαχαραγιάς αν και παραξενεύτηκε γιατί του

φάνηκε μικρή η αμοιβή, συμφώνησε. Όμως λίγο αργότερα ο αποθηκάριος του σιταριού τον ενημέρωσε

πως όχι μόνο το σιτάρι τους αλλά και όλου του κόσμου το σιτάρι δεν θα έφθανε επαρκούσε, αφού ο

υπηρέτης ζήτησε 18.446.744.073.709.551.615 κόκκους. Δηλαδή 8 φόρες παραπάνω από όσο σιτάρι

υπήρχε στη γη τότε. Αλ. Μπενάτσης “Μαθαίνω σκάκι σε 12 μαθήματα”, iWrite, Θεσσαλονίκη, 2015.

7Στο σκάκι όλα τα κομμάτια έχουν κάποια αξία η οποία μετριέται σε πιόνια. Το Αλογάκι αξίζει 3

πιόνια. Ο Αξιωματικός αξίζει 3 πιόνια. Ο Πύργος αξίζει 5 πιόνια. Η Βασίλισσα αξίζει 9 πιόνια. Η αξία

όμως του Βασιλιά δεν μετριέται σε πιόνια, θεωρείται ότι έχει άπειρη αξία.

81Στο σκάκι δεν υπήρχε πάντα ο θεσμός του παγκόσμιου πρωταθλήματος. Αυτό καθιερώθηκε από το

1886. Μέχρι τότε υπήρχαν απλώς οι καλύτεροι παίκτες στον κόσμο.
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(FranceschVicent) ήταν Βαλενθιανός συγγραφέας, ο οποίος έγραψε το πρώτο

βιβλίο με κανόνες στο σκάκι.

 Ο Τζοβάνι Λεονάρντο ντι Μπόνα ήταν Ιταλός δικηγόρος. Ο Αλεξάντερ

Κάνινγκχαμ ήταν γιος του αναθεωρητή Τζον Κάνινγκχαμ, ιδιοκτήτη της

μικρής πολιτείας Μπλοκ στο Αιρσάιρ. Εκεί γεννήθηκε και ο Αλεξάντερ

Κάνινγκχαμ μεταξύ 1655 και 1660. Πήρε πιθανά την εκπαίδευσή του τόσο

στις Κάτω Χώρες όσο και στο Εδιμβούργο, και επιλέχθηκε από τον Ουίλιαμ

Ντάγκλας (τον 1ο δούκα του Κουίνσμπερυ) ως δάσκαλος του γιου του,

λόρδου Τζορτζ Ντάγκλας. Λόγω της επιρροής του στο Κουίνσμπερυ,

διορίστηκε από το Στέμμα ως καθηγητής αστικού δικαίου στο πανεπιστήμιο

του Εδιμβούργου περίπου το 1698.

 Ο ΑλεσάντρΝτεσαπέλ ήταν επίσης σκακιστής. Οι γονείς του ήταν ο Κόμης

Λουί ΓκατιένΛεΜπρετόν, που γεννήθηκε στη Νέα Ορλεάνη της Λουιζιάνας

το 1741, και η Μαρί ΦρανσέζΖενεβιέβ από το Μπεζιέρ στο νότιο τμήμα της

Γαλλίας. Ο Λουί Γκατιέν υπηρέτησε ως αξιωματικός σε ένα σύνταγμα

δραγόνων και αργότερα μέσω της επιρροής του στενού του φίλου και

μέλλοντα ναυάρχου Λατούς-Τρεβίλ, έγινε αξιωματικός της βασιλικής αυλής

με διαμερίσματα πλάι σε αυτά του βασιλιά στο Παλάτι των Βερσαλλιών.

 Ο Πωλ Μόρφυ, ο πρώτος σκακιστής κορυφαίου επιπέδου, γεννήθηκε στη Νέα

Ορλεάνη της Λουιζιάνα των ΗΠΑ, σε πλούσια και διακεκριμένη οικογένεια.

Έμαθε να παίζει σκάκι παρακολουθώντας απλώς τις παρτίδες μεταξύ του

πατέρα και του θείου του.

 Ο Βίλελμ Στάινιτς γεννήθηκε στην Πράγα, στο εβραϊκό γκέτο (η Πράγα

ανήκε στην τότε Βοημία, τμήμα της Αυστριακής Αυτοκρατορίας), στις 17

Μαΐου 1836, από φτωχή και πολυμελή οικογένεια. Έμαθε σκάκι στα 12, αλλά

ασχολήθηκε πιο σοβαρά όταν πήγε στη Βιέννη, όπου σπούδασε μαθηματικά.

 Ο Γιόχαν Τσούκερτορτ γεννήθηκε στις 7 Σεπτεμβρίου 1842 στο Λούμπλιν.

Φέρεται να σπούδασε χημεία, φυσιολογία και ιατρική. Επίσης, αναφέρεται

πως μιλούσε εννέα γλώσσες, ήταν ξιφομάχος, διακρίθηκε στο ντόμινο και το

ουίστ, πολέμησε στον Αυστρο-πρωσικό Πόλεμο το 1866 και

παρασημοφορήθηκε αρκετές φορές. Ακόμα, υπήρξε μουσικός,

δημοσιογράφος και πολιτικός ακτιβιστής, που αγωνίστηκε ιδιαίτερα για τη

βελτίωση των συνθηκών κράτησης των φυλακισμένων. Kasparov,G. (2006)
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Από ό,τι φαίνεται από τα παραπάνω παραδείγματα, μέχρι το 1900 περίπου το σκάκι

ήταν ένα παιχνίδι το οποίο έπαιζαν κυρίως οι πλούσιοι άνδρες της εποχής, οι οποίοι

είχαν ευγενική καταγωγή, αλλά και μεγάλη μόρφωση. Αυτό δεν άλλαξε ιδιαίτερα από

τον 19ο αιώνα και μετά, αφού το σκάκι εξακολουθούσε να παραμένει προνόμιο των

πλουσίων αλλά και ιδιαίτερα μορφωμένων ανθρώπων όπως φαίνεται και από τη λίστα

των παγκόσμιων πρωταθλητών, οι περισσότεροι από τους οποίους ήταν εύποροι

άνθρωποι με μεγάλη μόρφωση. Βέβαια, όπως θα διαπιστώσει κανείς και από τα

παραδείγματα παρακάτω, το σκάκι συνδέεται κυρίως με τις θετικές επιστήμες και

ιδιαίτερα με τα μαθηματικά. Αυτό εξηγείται από το γεγονός ότι για να παίξει κανείς

καλό σκάκι θα πρέπει να είναι σε θέση να υπολογίζει τις κινήσεις τόσο τις δικές του

όσο και του αντιπάλου του για να φτάσει στο επιθυμητό αποτέλεσμα, που είναι

φυσικά η νίκη ή η ισοπαλία. Αυτό με βάση τη σκακιστική ορολογία ονομάζεται

μέτρημα κινήσεων. Και φυσικά χρειάζεται να είναι κανείς πολύ καλός στα

μαθηματικά. Όλα τα παραπάνω είναι άρρηκτα συνδεδεμένα με το πολιτισμικό

κεφάλαιο και αυτό διότι δεν μπορεί κανείς να είναι καλός στα μαθηματικά εάν δεν

έχει τα μέσα και τους πόρους να εξελίξει την ικανότητά του ή ακόμα και να μάθει

μαθηματικά. Έτσι λοιπόν ένας άνθρωπος ο οποίος δεν θα μπορεί να εξελίξει τις

μαθηματικές του ικανότητες, μάλλον δεν θα είναι και ιδιαίτερα καλός στο σκάκι.

Άλλωστε με βάση τη βιωματική εμπειρία αλλά και μελέτες που έχουν γίνει στην

Αμερική η ενασχόληση των παιδιών σχολικής ηλικίας με το σκάκι βοηθά την επίδοσή

τους στο σχολείο και κυρίως στα μαθήματα των μαθηματικών και της γλώσσας.9

Αυτό βέβαια συνδέεται απόλυτα και με την έρευνα του PierreBourdieu2, ο οποίος

ισχυρίστηκε ότι οι μαθητές των λαϊκών και μεσαίων τάξεων είχαν χαμηλότερες

επιδόσεις στα μαθήματα της γλώσσας από τα παιδιά των ανώτερων τάξεων.

Μερικά παραδείγματα πλουσίων αλλά και μορφωμένων σκακιστών είναι τα

παρακάτω:

91Με βάση μελέτες που έγιναν. Μια εξ αυτών είναι της κύριας Καρατζά, που υπάρχει στο διαδίκτυο.

Αλλά και με βάση την προσωπική μου εμπειρία τα παιδιά που ασχολήθηκαν με το σκάκι στο δημοτικό

είχαν καλύτερους βαθμούς και πέρασαν πιο εύκολα και σε καλύτερες θέσεις στο Πρότυπο Γυμνάσιο

Ιωαννίνων.
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 Ο Δρ. Εμάνουελ Λάσκερ ήταν Γερμανός σκακιστής, μαθηματικός και

φιλόσοφος.

 Ο Χοσέ Ραούλ Καπαμπλάνκα Γκραουπέρα, ο επόμενος τη τάξει

πρωταθλητής, ήταν γιος ενός Ισπανού αξιωματικού. Ο πατέρας του ήταν και

γαιοκτήμονας, ιδιαίτερα πλούσιος για την εποχή. Το 1905 πέρασε με

χαρακτηριστική ευκολία τις εισαγωγικές εξετάσεις του Πανεπιστημίου

Κολούμπια της Νέας Υόρκης. Σύμφωνα με τα αρχεία του Πανεπιστημίου

Κολούμπια, ο Καπαμπλάνκα είχε εγγραφεί μετά από τις επιτυχείς εισαγωγικές

εξετάσεις που έδωσε στη Σχολή Μεταλλευμάτων, Μηχανικής και Χημείας

του πανεπιστημίου, τον Σεπτέμβρη του 1910, για να σπουδάσει χημικός

μηχανικός.

 Ο Αλεξάντερ Αλιέχιν γεννήθηκε στις 31 Οκτωβρίου 1892 σε μια πλούσια

οικογένεια στη Μόσχα της τότε Ρωσικής Αυτοκρατορίας. Ο πατέρας του ήταν

κτηματίας και μέλος της Δούμας. Η μητέρα του ήταν κόρη ενός πλούσιου

μεγαλοβιομήχανου.

 Ο Μιχαήλ Μοϊσέγιεβιτς Μποτβίνικ είχε διδακτορικό ως μηχανικός και

θεωρείται ευρέως ως ο "πατέρας" της μοντέρνας ρωσικής σκακιστικής

σχολής. Άλλωστε έφτιαξε και δική του σχολή για το σκάκι.

 Ο Γκάρι Κασπάροφ γεννήθηκε με το όνομα Γκάρι Βαϊνστάιν στο Μπακού του

Αζερμπαϊτζάν (Δημοκρατία της Σοβιετικής Ένωσης εκείνη την εποχή) από

Εβραίο πατέρα και Αρμένια μητέρα. Ο Κασπάροφ σπούδασε στο σκακιστικό

σχολείο του Μιχαήλ Μποτβίνικ.

 Ο Βισβανάθαν Άναντ γεννήθηκε στις 11 Δεκεμβρίου του 1969 στο Ταμίλ

Ναντού (στην πόλη Mayiladuthurai). Λίγο αργότερα, η οικογένειά του

μετακόμισε στο Τσεννάι (πρώην Μαντράς), όπου και μεγάλωσε. Ο πατέρας

του, Βισβανάθαν Ιιέρ (Iyer), είναι συνταξιούχος γενικός διευθυντής του

Νότιου Σιδηρόδρομου και η μητέρα του Σουσίλα (Susheela), ήταν νοικοκυρά

και ερασιτέχνης σκακίστρια. . Kasparov,G. (2006).

Οι γυναίκες ασχολήθηκαν με το σκάκι πολύ αργότερα στις αρχές του 20ου αιώνα·

αυτό συνέβη αφενός γιατί οι γυναίκες σε παλαιότερες εποχές και αιώνες είχαν πολύ

μικρότερη έως και καθόλου μόρφωση σε σχέση με τους άντρες και αφετέρου διότι

υπήρχε η πεποίθηση πως οι γυναίκες δεν είναι ιδιαίτερα ευφυείς για να ασχοληθούν
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με ένα πνευματικό παιχνίδι όπως είναι το σκάκι. Άλλωστε τόσο τότε όσο ακόμα και

τώρα υπάρχουν τα στερεότυπα σύμφωνα με τα οποία οι γυναίκες δεν είναι τόσο

καλές στα μαθήματα και ιδιαίτερα στα μαθηματικά και τις θετικές επιστήμες. Δεν

είναι τυχαίο το ότι ακόμα και σήμερα οι γυναίκες που ασχολούνται με το σκάκι είναι

σε αναλογία 1 προς 3 σε σχέση με τους άντρες και αυτή η αναλογία στα παιδιά

σχολικής ηλικίας αυξάνεται. Βέβαια παρά τις δυσκολίες οι γυναίκες όχι μόνο

κατόρθωσαν να ασχοληθούν με το σκάκι αλλά και να διακριθούν μέσα από αυτό και

βέβαια εκτός από πολύ καλές σκακίστριες ήταν και εξαιρετικά μορφωμένες, όπως

δείχνουν και τα παρακάτω παραδείγματα.

 Η Λουντμίλα Βλαντιμίροβνα Ρουντένκο γεννήθηκε στο Λούμπνι στην

επαρχία Πολτάβα της Ουκρανίας, στην τότε Ρωσική Αυτοκρατορία. Αρχικώς

ασχολήθηκε σοβαρά με το κολύμπι και στη συνέχεια, όταν ήταν 10 ετών,

έμαθε να παίζει σκάκι με δάσκαλο τον πατέρα της. Μετά το γυμνάσιο,

μετακόμισε στην Οδησσό και σπούδασε οικονομικά.

 Η Ρουντένκο έγινε Πρωταθλήτρια Κολύμβησης Οδησσού στα 400 μ. πρόσθιο.

Το 1925 έγινε η κάτοχος του τίτλου της Αντιπροέδρου-Πρωταθλήτριας

Κολύμβησης της Ουκρανίας (στο πρόσθιο).

 Η Ελισαβέτα Ιβάνοβνα Μπίκοβα εργάστηκε ως μηχανικός σε ένα μεγάλο

τυπογραφείο της Μόσχας. Ακόμα ήταν συγγραφέας και αρθρογράφος για τα

σκακιστικά θέματα της ΕΣΣΔ. Η Ρούμπζοβα γεννήθηκε στις 20 Αυγούστου

1909 στη Μόσχα της τότε Ρωσικής Αυτοκρατορίας. Τέλος αποφοίτησε από

την Ανώτατη Τεχνική Σχολή "N. E. Μπάουμαν" το 1936.

 Η Ζου Γιούχουα γεννήθηκε στις 29 Οκτωβρίου 1976 στην πόλη Τζινχούα της

επαρχίας Ζεγιάνγκ στην Κίνα. Είναι απόφοιτος Νομικών Επιστημών1 με

μπάτσελορ το 2006 από το Πανεπιστήμιο του Πεκίνου. Τέλος από το

Πανεπιστήμιο του Πεκίνου έλαβε μεταπτυχιακό λογοτεχνίας στην Κινεζική

Γλωσσολογία το 2011. Kasparov,G. (2006).

Όπως φαίνεται και από τις αναλύσεις για τους παγκόσμιους πρωταθλητές και

πρωταθλήτριες η οικονομική τους κατάσταση ήταν καλή, κατάγονταν από

οικογένειες ανώτερων κοινωνικών τάξεων και διέθεταν μεγάλη πνευματική

μόρφωση· για αυτό και τα παιδιά τους (οι παγκόσμιοι πρωταθλητές δηλαδή) εκτός

από διακεκριμένοι σκακιστές έγιναν και επιστήμονες. Δεν είναι τυχαίο το ότι σε
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κανένα από τα παραδείγματα που προαναφέρθηκαν δεν υπάρχει κάποιος που να

προέρχεται από τις λαϊκές τάξεις. Όλοι οι παγκόσμιοι πρωταθλητές και

πρωταθλήτριες προέρχονται από πολύ ισχυρές χώρες υπερδυνάμεις όπως η Σοβιετική

Ένωση. Βέβαια ούτε και στη σημερινή εποχή υπάρχει κάποιος “καλός” σκακιστής

από την Αφρική ή τη Μέση Ανατολή.

Το σκάκι μετά το 1980 πέρασε σε άλλη εποχή, αφού λόγω της γενικότερης

οικονομικής ανάπτυξης οι άνθρωποι σε Ευρώπη και Ασία άρχισαν να ασχολούνται

πιο μαζικά. Έτσι στην Ελλάδα και σε άλλες χώρες αρχίζουν να ιδρύονται πολλοί νέοι

σκακιστικοί σύλλογοι και να γίνονται μαθήματα σε αυτούς, με κάποιο χαμηλό

οικονομικό αντίτιμο. Αν και η εκμάθηση του σκακιού μαζικοποιείται σιγά σιγά στους

συλλόγους υπάρχουν ως επί το πλείστον παιδιά των μεσαίων και ανώτερων

κοινωνικών στρωμάτων. Επίσης οι προσδοκίες των προπονητών, των γονιών και των

ίδιων των παιδιών ήταν πολύ διαφορετικές ανάλογα με το κοινωνικό status των

γονιών. Δηλαδή οι γονείς που είχαν μεγαλύτερο μορφωτικό επίπεδο ήξεραν οι ίδιοι

σκάκι, κάτι που γνώριζε ο προπονητής, και οι γονείς περίμεναν από το παιδί να τα

καταφέρνει καλύτερα στο σκάκι από ό,τι τα άλλα παιδιά. Παρά τη μαζικοποίηση των

παιδιών σε ό,τι αφορά τη συμμετοχή τους στο σκάκι παρατηρείται το εξής φαινόμενο:

Το μάθημα του σκακιού το εντάσσουν στην καθημερινότητά τους κυρίως παιδιά των

ανώτερων τάξεων είτε διαμέσου του σχολείου10 τους, είτε πηγαίνοντας σε

σκακιστικούς συλλόγους2. Εν κατακλείδι μπορεί κανείς να συμπεράνει ότι το σκάκι

αν και μπορεί να απευθύνεται σε πολλούς, δημιουργήθηκε από λίγους και για λίγους.

Προς επίρρωση των προηγουμένων, κατά τους Gabler&Kaufman (2006) στην

Αμερική η είσοδος των παιδιών στο κολέγιο διευκολύνεται από εξωσχολικές

δραστηριότητες όπως το σκάκι. Οι εξωσχολικές δραστηριότητες δηλαδή αυξάνουν

την πιθανότητα φοίτησης των μαθητών στο κολέγιο και σε ιδρύματα κύρους και το

οικογενειακό υπόβαθρο ως προς αυτό έχει ακόμα μεγαλύτερη σημασία. Τα κολέγια

και τα πανεπιστήμια πολλές φορές επικοινωνούν με τα παιδιά τέτοιου υπόβαθρου και

ενθαρρύνουν τους μαθητές να κάνουν αίτηση στα σχολεία τους. Τα κορυφαία

102Στα ιδιωτικά σχολεία, όπως αυτό της Όλγας Ντότη Οικονόμου, το σκάκι εντάσσεται στο
καθημερινό πρόγραμμα του σχολείου, όπως και σε κάποια “καλά δημόσια σχολεία”.
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κολέγια προσελκύουν υποψήφιους με υψηλά προσόντα και στο ανταγωνιστικό για

αυτά περιβάλλον, ένα στοιχείο που διακρίνει τους αιτούντες είναι οι πολλές

εξωσχολικές δραστηριότητες, ενώ πολλοί απόφοιτοι γυμνασίου δεν φοιτούν καθόλου

στο κολέγιο, αν μένουν σε μειονεκτικές γειτονιές και τα οικονομικά μειονεκτούντα

παιδιά των οποίων οι γονείς από έλλειψη χρόνου ή πόρων για να εμπλέξουν τα παιδιά

τους σε  τέτοιες δραστηριότητες, μένουν εκτός.

Σήμερα το πολιτιστικό κεφάλαιο έχει επαναπροσδιοριστεί. Βρίσκεται πιο κοντά στο

τεχνικό πλαίσιο, το οποίο αντανακλά τις αξίες διαφόρων ειδών τεχνογνωσίας

(Savage, 2010). Σε αυτό το πλαίσιο συμπεριλαμβάνεται η μεταφορά του σκακιού

στον υπολογιστή. Κατά τον Murray (2020) το ότι το σκάκι πέρασε σε ψηφιακές

πλατφόρμες έχει χρησιμεύσει στο να το γκρεμίσει κάπως από το ψηλό του βάθρο,

πράγμα που σημαίνει ότι το παιχνίδι έχει γίνει πιο προσιτό και το έχει αγκαλιάσει ένα

ευρύτερο κοινό. Το στάτους και το κύρος βέβαια είναι κάτι που εξακολουθεί να

υφίσταται στον κόσμο του σκακιού, υποδεικνύοντας ένα βασικό χαρακτηριστικό που

χρησιμεύει ως μια μορφή πολιτισμικού κεφαλαίου.  Εξακολουθεί να υπάρχει μια

εγγενής αίσθηση ελιτισμού που συνδέεται με την κοινότητα του σκακιού και την αξία

και τη θέση κάποιου στην ιεραρχία του παιχνιδιού.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4: Η έρευνα και η μεθοδολογία

Προκειμένου να εξετάσουμε την σχέση μεταξύ του πολιτισμικού κεφαλαίου των

γονέων και των μαθητών που επιλέγουν ως εξωσχολική δραστηριότητα το σκάκι, θα

γίνει χρήση μιας συγκεκριμένης μεθοδολογίας. Αρχικά γίνεται αναφορά στο σκοπό

της παρούσας έρευνας και στη συνέχεια  στην επιλογή της μεθοδολογίας που θα

χρησιμοποιηθεί. Ακολούθως, προσδιορίζεται το δείγμα των συμμετεχόντων στην

έρευνα έρευνας και γίνεται αναφορά στον τρόπο και την τεχνική της δειγματοληψίας

που ακολουθήθηκε. Στη συνέχεια, γίνεται ανάλυση των ερευνητικών εργαλείων για

τη συλλογή των δεδομένων της έρευνας και κατά πόσο αυτά είναι αξιόπιστα. Τέλος,

περιγράφεται η διαδικασία συλλογής των δεδομένων που ακολουθήθηκε και τα

ζητήματα δεοντολογίας της έρευνας που έλαβε υπόψη του ο ερευνητής.

4.1 Σκοπός – Στόχος της έρευνας

Σκοπός της έρευνας είναι η διερεύνηση της συσχέτισης μεταξύ του πολιτισμικού

κεφαλαίου των γονέων και των παιδιών τους με την επιλογή τους να ακολουθήσουν

ως εξωσχολική τους δραστηριότητα το σκάκι.

Στόχοι της έρευνας είναι να αναδειχτεί αν τυχόν δημογραφικά στοιχεία όπως το φύλο

των παιδιών επιδρούν στην απόφαση τους να ασχοληθούν με το σκάκι, όπως και να

επιβεβαιωθεί η υπόθεση ότι το πολιτισμικό κεφάλαιο των γονιών έχει ρόλο σε αυτή

την επιλογή. Να διαπιστωθεί εντέλει αν παρά τις διαφοροποιήσεις που έχει υποστεί η

κοινωνία ισχύει ή καταρρίπτεται η θεωρία του Bourdieu.

Βάσει αυτών τέθηκαν τα εξής ερευνητικά ερωτήματα:

1.Το μορφωτικό επίπεδο των γονέων επηρεάζει την ενασχόληση των παιδιών τους με

το σκάκι;

2.Το επάγγελμα των γονέων επηρεάζει την ενασχόληση των παιδιών τους με το

σκάκι;

3.Η ενασχόληση των παιδιών με άλλες δραστηριότητες επηρεάζει την ενασχόληση

των παιδιών τους με το σκάκι;

4. Ποιοι είναι οι λόγοι που παρακολουθούν οι μαθητές σκάκι;
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4.2.  Συμμετέχοντες /Δείγμα της έρευνας

Οι συμμετέχοντες στην έρευνα είναι μαθητές των δημοτικών σχολείων της πόλης των

Ιωαννίνων και της Άρτας που παρακολουθούν σκάκι.Από τους μαθητές της

Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, που παρακολουθούν σκάκι στις δυο πόλεις (περίπου

1000) επιλέχθηκε ένα δείγμα εκατό μαθητών (10%  του πληθυσμού).

Για την επιλογή του δείγματος έγινε χρήση της μη πιθανοτικής τεχνικής

δειγματοληψίας (επιλογή χωρίς νόμους πιθανοτήτων) «βολική» δειγματοληψία ή

αλλιώς «συμπτωματική» ή «ευκαιριακή» δειγματοληψία ή δειγματοληψία

«ευκολίας». Το κοινό, όπως είναι οι μαθητές, συμμετέχει συχνά ως κοινό στη

«βολική» δειγματοληψία (Cohenetal., 2008; Robson, 2007). Ειδικότερα, η «βολική»

δειγματοληψία αφορά στην επιλογή ατόμων τα οποία βρίσκονται κοντά στον

ερευνητή, είναι πλησιέστερα σε αυτόν και στην πορεία λειτουργούν ως υποκείμενα

που συμμετέχουν και βοηθούν στην εξέλιξη της διαδικασίας της έρευνας, μέχρι να

αντληθεί το μέγεθος του δείγματος που είναι απαραίτητο για την έρευνα (Cohenetal.,

2008 ; Robson, 2007).

Ο ερευνητής επέλεξε το δείγμα από τα άτομα στα οποία είχε εύκολη πρόσβαση. Ο

συγκεκριμένος τύπος δειγματοληψίας δεν οδηγεί σε γενίκευση των αποτελεσμάτων

στον ευρύτερο πληθυσμό, και τούτο διότι το δείγμα το οποίο επιλέγεται από τον

ερευνητή αντιπροσωπεύει μόνο τον εαυτό του και όχι κάποια άλλη ομάδα

(Cohenetal., 2008).

Στο δείγμα της έρευνας των 100 μαθητών των δημοτικών σχολείων της πόλης των

Ιωαννίνων και της Άρτας που παρακολουθούν σκάκι δόθηκε ένα ερωτηματολόγιο το

δίμηνο Απριλίου – Μαΐου του 2020. Τα παιδιά ήταν προσβάσιμα στον ερευνητή που

τους διένειμε το ερωτηματολόγιο, καθώς είναι μαθητές του στο σκάκι. Επίσης ο

ερευνητής απευθύνθηκε στο σκακιστικό σύλλογο της πόλης των Ιωαννίνων και

ύστερα από συνεννόηση εστάλησαν ηλεκτρονικά ερωτηματολόγια, τα οποία και

συμπληρώθηκαν εντός 45 λεπτών από τους μαθητές.
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4.3.Επιλογή μεθόδων της έρευνας

Στην παρούσα έρευνα χρησιμοποιήθηκε η εμπειρική μέθοδος, η οποία βασίζεται στον

κριτικό ορθολογισμό, προκειμένου να διαψεύσει ή να επιβεβαιώσει την ή τις

υποθέσεις που έχει θέσει. Ακολουθήθηκαν τα βασικά στάδια αυτής της μεθόδου.

Αρχικά προσδιορίστηκε το πρόβλημα προς διερεύνηση, διατυπώθηκε η υπόθεση,

επιλέχθηκε η μέθοδος που θεωρήθηκε ως καταλληλότερη, έγινε η συλλογή των

δεδομένων και στη συνέχεια η επεξεργασία τους, προκειμένου να αποδειχτεί η

αλήθεια ή μη των υποθέσεων (Χατζηχαριστός, 2014).

Βασική υπόθεση που τέθηκε στην παρούσα έρευνα είναι ότι υπάρχει σχέση μεταξύ

του πολιτισμικού κεφαλαίου των γονέων  των μαθητών με την εξωσχολική

δραστηριότητα του σκακιού που επιλέγεται από αυτούς.

Αναφορικά με το είδος έρευνας που ακολουθήθηκε, η παρούσα έρευνα, προέκρινε τη

μεικτή μεθοδολογία, την ανάμειξη δηλαδή της ποσοτικής με την ποιοτική

μεθοδολογική προσέγγιση (Creswell, 2011), η οποία ήταν ταυτόχρονη ή

συγκλίνουσα, η οποία συνίσταται στην ισάξια έμφαση και στις δύο μεθόδους, που

χρησιμοποιούνται ταυτόχρονα, ώστε από τα δεδομένα και των δύο να καταλήξουμε

σε συμπεράσματα (Bulsara,  χ.χ.).

Η μικτή μεθοδολογία συνδυάζει πλεονεκτήματα της ποιοτικής και της ποσοτικής

προσέγγισης στην έρευνα. Έτσι, υπάρχει στατιστική ανάλυση των τιμών και των

αριθμών, για τη συχνότητα, το μέγεθος των τάσεων κ.α. που κάνουν επιτρεπτή τη

γενίκευση των συμπερασμάτων (Creswell, 2011) και από την άλλη, δίνεται βάση

εξίσου στην άποψη των συμμετεχόντων στην έρευνα, στην ποιοτική δηλαδή

προσέγγιση, που ασχολείται με την ενδοσκοπική ανάλυση των νοημάτων που

αποδίδουν τα ίδια τα υποκείμενα της έρευνας στην βιωμένη τους πραγματικότητα.

Έτσι, θα κατανοηθούν οι απόψεις των συμμετεχόντων σε βάθος και το φαινόμενο θα

προσεγγιστεί ολιστικά (Μαντζούκας, 2007), ενώ θετική κρίνεται η αναπτυσσόμενη

σχέση αλληλεπίδρασης μεταξύ του συνεντευκτή και των συμμετεχόντων στην έρευνα

(Sallee και συν., 2012).

Η Mertens (2005) εντάσσει την ποσοτική μεθοδολογία στο μεταθετικιστικό

παράδειγμα και την ποιοτική στο κονστρουκτιβιστικό. Ως παράδειγμα έρευνας

νοείται ο τρόπος θεώρησης του κόσμου και η σκέψη και η φιλοσοφία του ερευνητή

ως προς ένα φαινόμενο που διερευνά. Η ποσοτική μεθοδολογία ανήκει στο
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μεταθετικιστικό παράδειγμα, δηλαδή στη ρασιοναλιστική προσέγγιση, κατά την

οποία ο κοινωνικός κόσμος μπορεί να μελετηθεί όπως και ο φυσικός. Οντολογικά,

αυτό το παράδειγμα έρευνας θεωρεί πως υπάρχει μια πραγματικότητα που

προσεγγίζεται με αντικειμενικότητα και ουδετερότητα εκ μέρους του ερευνητή. Οι

διαδικασίες είναι προκαθορισμένες, γίνονται οι ίδιες ερωτήσεις σε όλους και

αποκωδικοποιούνται με τον ίδιο τρόπο (Mertens, 2005), ενώ ψάχνει και ερευνά τις

αιτίες και την κανονικότητα, η οποία έχει γενική ισχύ. Στόχος είναι η επαλήθευση ή

διάψευση των προτάσεων και τρόπος σκέψης ο απαγωγικός, ενώ η αξιοπιστία

επιτυγχάνεται μέσω της χρήσης στατιστικών μεθόδων (Σαλβαράς, 2013).

Η δε ποιοτική μεθοδολογία ανήκει στο Κονστρουκτιβιστικό παράδειγμα, που θεωρεί

ότι υπάρχουν πολλές πραγματικότητες αναλόγως με το πώς βλέπει την

πραγματικότητα το κάθε υποκείμενο και το νόημα που δίνει σε αυτή. Χαρακτηρίζεται

για την αλληλεπίδραση ερευνητή –συμμετεχόντων και το βάρος δίνεται στην

επαληθευσιμότητα και όχι στην αντικειμενικότητα (Σαλβαράς, 2013). Χρησιμοποιεί

την ερμηνευτική μέθοδο, παρέχει στον ερευνητή εναλλακτικές οπτικές, τις οποίες

ερμηνεύει και συγκρίνει για να δομήσει πλήρως τη βιωμένη από τους συμμετέχοντες

πραγματικότητα (Mertens, 2005).

4.4. Ερευνητικά εργαλεία/ Ερωτηματολόγιο
Προκειμένου να διερευνηθεί η σχέση μεταξύ του πολιτισμικού κεφαλαίου των

γονέων και των μαθητών που επιλέγουν ως εξωσχολική δραστηριότητα το σκάκι,

επιλέχθηκε το ερωτηματολόγιο, καθώς παρουσιάζει ως ερευνητικό εργαλείο

αναμφισβήτητα αποτελέσματα. Με αυτό σε λίγο χρόνο συγκεντρώνονται αριθμητικά

δεδομένα, ενώ έχει μικρό κόστος, δεν είναι αναγκαία  η παρουσία του ερευνητή και

χαρακτηρίζεται για την ευκολία που το διακρίνει στην ανάλυση των δεδομένων

(Gibbs, 2005).  Υπάρχουν και μειονεκτήματα, όπως ο χρόνος που χρειάζεται για να

διαμορφωθεί, η πιλοτική εφαρμογή και τροποποίησή του, το περιορισμένο εύρος των

δεδομένων που μπορούν να συλλεγούν, η μικρή ευελιξία του (Wilson&McLean,

1994, σελ. 3).

Το ερωτηματολόγιο παρουσιάζεται σαν ένα έντυπο, στο οποίο σημειώνονται οι

απαντήσεις του ερωτώμενου. Διακρίνουμε δύο είδη ερωτηματολογίων:
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1.Το ερωτηματολόγιο το οποίο συμπληρώνεται απευθείας από τον
ερωτώμενο. Εδώ, ο κάθε ερωτώμενος σημειώνει μόνος τις απαντήσεις του στο
ερωτηματολόγιο. 2. Το εμμέσως συμπληρούμενο ερωτηματολόγιο, όπου ο
συνεντευκτής σημειώνει τις απαντήσεις που του δίνει ο ερωτώμενος (Javeau,
2000).

Στην έρευνά μας έγινε η χρήση της περίπτωσης ερωτηματολογίου, όπου τα

ερευνητικά υποκείμενα (μαθητές της τάξης δημοτικών σχολείων της περιοχής των

Ιωαννίνων) σημείωσαν μόνα τις απαντήσεις τους στο ερωτηματολόγιο που τους

διανεμήθηκε στη σχολική τάξη από τον ερευνητή. Τα ερωτηματολόγια

περιλαμβάνουν διαφόρων ειδών ερωτήσεις, όπως κλειστού τύπου ερωτήσεις

(ερωτήσεις με απαντήσεις πολλαπλής επιλογής, διχοτομικές ερωτήσεις, κλίμακες

ιεράρχησης). Οι κλειστού τύπου ερωτήσεις είναι περιοριστικές, καθώς ο συμμετέχων

πρέπει να επιλέξει από μια σειρά καθορισμένων απαντήσεων. Οι κλειστού τύπου

ερωτήσεις είναι δυνατόν να συμπληρωθούν και να κωδικοποιηθούν εύκολα (για

παράδειγμα, αναλύονται μέσω ηλεκτρονικού υπολογιστή) και δεν είναι μεροληπτικές

σε σχέση με το επίπεδο αλφαβητισμού των απαντούντων. Με τις κλειστές ερωτήσεις

δίνεται η δυνατότητα φιλτραρίσματος των απαντήσεων. Από την άλλη μεριά, με το

συγκεκριμένο τύπο ερωτήσεων οι απαντώντες δεν έχουν τη δυνατότητα πρόσθεσης

κάποιων σχολίων και αιτιολόγησης των απαντήσεών τους, γεγονός που ενισχύει τον

κίνδυνο τα ευρήματα να μην καλύπτουν πλήρως το θέμα που ερευνάται και να

εμπεριέχουν προκαταλήψεις (Cohenetal, 2008). Επίσης, υπάρχει μεγάλη πιθανότητα

να εξαχθούν πληροφορίες περιορισμένης έκτασης και λιγότερο αναλυτικές σε σχέση

με τα ανοιχτού τύπου ερωτηματολόγια (Giddens, 2002).

Προκειμένου για την ποιοτική έρευνα, που αποφασίστηκε να ακολουθηθεί στην

παρούσα έρευνα, επιλέχθηκε η τακτική του μείγματος ερωτήσεων, δηλαδή η

παράθεση και ερωτήσεων ανοικτού τύπου, που προστέθηκαν στο τέλος του

ερωτηματολογίου. Με αυτή την τακτική, αφενός αποφεύχθηκε η κούραση που θα

δημιουργούσε στους μαθητές μια συνέντευξη, διάρκειας τουλάχιστον μισής ώρας,

αφετέρου ευνοήθηκε η συλλογή διαφορετικών δεδομένων. Οι ανοικτού τύπου

ερωτήσεις στο τέλος του ερωτηματολογίου διακρίνονται για το θετικό στοιχείο ότι

έλκουν την προσοχή του ερωτώμενου και τον κρατούν σε εγρήγορση, όπως και για το

ότι με αυτές επιτυγχάνεται η συμπλήρωση σημαντικών λεπτομερειών. Επιπλέον, το

να αφήνεται στους συμμετέχοντες στην έρευνα να πουν τη γνώμη τους χωρίς να



59

υπάρχει μια προκαθορισμένη απάντηση, όπως στις ερωτήσεις κλειστού τύπου,

σημαίνει πως η έρευνα αφήνει το περιθώριο στους συμμετέχοντες να νιώσουν ότι

έχουν φωνή και αυτό θεωρείται πολύ θετικό στοιχείο(Creswell, 2011).

Αναζητήθηκε από την ελληνική και διεθνή βιβλιογραφία ένα ερωτηματολόγιο που να

σχετίζεται με το υπό διερεύνηση θέμα της παρούσας εργασίας και να φέρει τα ως άνω

χαρακτηριστικά, ωστόσο δεν βρέθηκε κάτι σχετικό. Για το λόγο αυτό το

ερωτηματολόγιο κατασκευάστηκε από τον ερευνητή με την καθοδήγηση του

επιβλέποντος καθηγητού.

Ο πρώτος άξονας του ερωτηματολογίου αφορά σε δημογραφικά στοιχεία των

μαθητών, όπως ηλικία, φύλο, τάξη που παρακολουθούν στο σχολείο. στη συνέχεια,

το ερωτηματολόγιο αφορά σε δημογραφικά στοιχεία του πατέρα όπως το μορφωτικό

του επίπεδο, το επάγγελμα του και ο τόπος διαμονής (αστικός, ημιαστικός κτλ) και

ακολουθούν αυτά της μητέρας.

Ο δεύτερος άξονας αφορά στις εξωσχολικές δραστηριότητες του παιδιού και πως

αυτές επιδρούν σε ζητήματα όπως τη σχολική επίδοση. Ακολουθούν ερωτήσεις

σχετικές με τη συσχέτιση του πολιτισμικού επιπέδου των γονέων, όπως αν με τι

ασχολούνται οι ίδιοι στον ελεύθερο χρόνο τους και αν οι συνήθειες τους

συνηγόρησαν στο να παρακολουθήσουν τα παιδιά τους σκάκι.

Το ερωτηματολόγιο συνεχίζει στον τρίτο άξονα με τη συχνότητα ενασχόλησης με το

σκάκι, το βαθμό δυσκολίας ή ευκολίας του για τα παιδιά και αν έχουν λάβει μέρος σε

αγώνες σκακιού ή όχι.

Προκειμένου να αναδυθούν οι λόγοι που θεωρούν οι μαθητές ότι τους ώθησαν στο να

παρακολουθήσουν σκάκι, τίθενται δυο ανοικτού τύπου ερωτήσεις. Η μία είναι «Για

ποιο λόγο μαθαίνεις σκάκι;» και η δεύτερη «Τι θεωρείς ότι σου προσφέρει το σκάκι».

4.5. Στατιστικά Εργαλεία

Στατιστικά εργαλεία που χρησιμοποιήθηκαν είναι :

 Οι αριθμητικές μέθοδοι της περιγραφικής στατιστικής, όπως ο

αριθμητικός μέσος, ή η τυπική απόκλιση. Ο μέσος, ιδιαίτερα χρήσιμο

μέτρο της Στατιστικής, σημαίνει τη «μέση απόσταση» μεταξύ δύο ή
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περισσότερων αριθμών. Η τυπική απόκλιση που νοείται ως η μέση

απόκλιση των παρατηρήσεων μας από τον μέσο. Μεγαλύτερη

απόσταση από τον μέσο σημαίνει μεγαλύτερη απόκλιση. Προκύπτει

από τη ρίζα του μαθηματικού τύπου:

 Οι έλεγχοι υποθέσεων με  t τεστ ή με OneWay ANOVA. Το t-

test καταγράφει σημαντικές διαφοροποιήσεις με τον τύπο:

Ενώ η OneWay ANOVA διεξάγεται μέσω της στατικής F.

 Ο συντελεστής συσχέτισης Pearson, που δείχνει τη σχέση

μεταξύ δυο μεταβλητών και τη φύση της, πως μεταβάλλεται σε σχέση

με τις μεταβολές της άλλης. Οι τιμές ερμηνεύονται ως εξής:

r=1 τέλεια θετική γραμμική συσχέτιση

r=-1 τέλεια αρνητική γραμμική συσχέτιση

0< r<1 θετική γραμμική συσχέτιση

-1< r<0 αρνητική γραμμική συσχέτιση

r=0 οι δυο μεταβλητές δεν σχετίζονται

 Ο έλεγχος εσωτερικής συνάφειας και αξιοπιστίας

υπολογίζεται με τον Cronbach’s Alpha, κατάλληλος για ερωτήσεις

κλειστού τύπου και δη κλίμακας Likert. Η μέτρηση αξιοπιστίας

παρέχει το ποσοστό διακύμανσης της τιμής. Αποδεκτή είναι η τιμή του

Cronbach΄ς σε > 0,7. Όσο μεγαλύτερη  η τιμή τόσο μεγαλύτερη η

αξιοπιστία (Ουζούνη &Νανάκης, 2011). Το παρόν ερωτηματολόγιο

της έρευνας είχε σκορ  0,8.
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 Ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο) που επιτρέπει να

εξεταστούν σχέσεις ανάμεσα στις μεταβλητές. Ειδικότερα,

διερευνήθηκε η σχέση ανάμεσα στα χρόνια που παίζουν σκάκι οι

μαθητές και: α) το μορφωτικό επίπεδο του πατέρα τους, β) το

μορφωτικό επίπεδο της μητέρας τους γ) το φύλο και δ) την

ενασχόληση με άλλες δραστηριότητες. Για την επιβεβαίωση της

ανάλυσης Chisquare χρησιμοποιήθηκε ο δείκτης Phi που παίρνει τιμές

ανάμεσα στο 0 και 1. Όσο πιο κοντά είναι στο 1 τόσο πιο μεγάλη είναι

η συσχέτιση ανάμεσα στις υπό εξέταση μεταβλητές, ενώ αρνητικές

τιμές δείχνουν αρνητική συσχέτιση (Malhotra&Bricsk, 2003; 2006).

4.6.Πιλοτική έρευνα

Προκειμένου να είναι επιτυχής η διεξαγωγή μιας έρευνας, θεωρείται σημαντικό να

πραγματοποιείται μια πιλοτική έρευνα, δηλαδή ενός είδους δοκιμή του

ερωτηματολογίου σε ένα πιο μικρό δείγμα, ώστε να διερευνηθούν συγκεκριμένα

ζητήματα, τα οποία ίσως είχαν αντίκτυπο στα αποτελέσματα (Sincero, 2012).

Οι μαθητές, εν προκειμένω, που επιλέχθηκαν για την πιλοτική έρευνα (τρεις τον

αριθμό), μετά τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου, ερωτήθηκαν προκειμένου να

αξιολογήσουν την ευκολία του, αν ήταν όλοι οι όροι κατανοητοί, αν διαπίστωσαν

κάποια δυσλειτουργική διατύπωση σε κάποια ερώτηση, αν οι οδηγίες που τους

δόθηκαν ήταν σαφείς και κατανοητές και αν θεώρησαν πως το ερωτηματολόγιο ήταν

μακροσκελές και αυτό τους κούρασε. Ακόμη, ερωτήθηκαν για το αν το

ερωτηματολόγιο είχε ευχάριστη εμφάνιση  και αν οι μαθητές είχαν κάποια αντίρρηση

ως προς αν πρέπει ή όχι να απαντήσουν σε κάποια ερώτηση. Μετά την λήψη των

απαντήσεων που έλαβε ο ερευνητής, διαπίστωσε ότι δεν υπήρχε κάποιο πρόβλημα,

για την επίλυση του οποίου έπρεπε να αναθεωρήσει το ερωτηματολόγιο. Έτσι,

συνέχισε τη διενέργεια της έρευνας μεγάλης κλίμακας, χωρίς να προβεί σε κάποια

αλλαγή στο εργαλείο της έρευνας του(Sincero, 2012).

Ακολούθησε η διανομή των ερωτηματολογίων το πρώτο εικοσαήμερο του Απριλίου

του 2020. Ως το Μάιο  συγκεντρώθηκαν τα ερωτηματολόγια που εξαρχής ορίστηκαν

(100 τον αριθμό) χωρίστηκαν και αριθμήθηκαν ανά σύλλογο και δόθηκε αύξουσα
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σειρά. Τα ερωτηματολόγια υποβλήθηκαν σε επεξεργασία και εξήχθησαν

συμπεράσματα.

4.7. Εγκυρότητα – Αξιοπιστία

Προκειμένου μια έρευνα να είναι έγκυρη, πρέπει να ελεγχθεί η χρήση του ή των

ερευνητικών εργαλείων για την εγκυρότητα και αξιοπιστία τους. Η εγκυρότητα

σημαίνει κατά πόσο το εργαλείο μετράει αυτό που εξαρχής δήλωσε ότι σκοπεύει να

μετρήσει. Η αξιοπιστία αφορά στη σταθερότητα, μέσω της επαναληπτικότητας των

μετρήσεων, κατά πόσο δηλαδή αν επαναληφθούν καταλήγουν στο ίδιο αποτέλεσμα,

όπως και την ομοιογένεια  και συνοχή του εργαλείου και ότι εκμηδενίζει το τυχαίο

σφάλμα. Πρέπει να σημειωθεί ότι ο βαθμός αξιοπιστίας δεν σημαίνει και ότι το

εργαλείο έχει υψηλό βαθμό εγκυρότητα (Κουλάκογλου, 2013).

Για τους λόγους αυτούς, εξετάστηκε η δομική εγκυρότητα κάνοντας χρήση της

PrincipalComponentAnalysis (παραγοντική ανάλυση). Η δε αξιοπιστία ελέγχθηκε με

τον δείκτη αξιοπιστίας Cronbach’salpha για την εσωτερική συνάφεια των κλιμάκων,

που σημαίνει ότι έγινε σύγκριση από το άθροισμα των διακυμάνσεων όλων των

ερωτήσεων με την διακύμανση κάθε ερώτησης(Παπαναστασίου & Παπαναστασίου,

2016). Η δε αξιοπιστία εσωτερικής συνοχής ανέδειξε αν τυχόν υπήρχαν διαφορετικές

προτάσεις, που μετρούσαν όμως την ίδια έννοια  (Ουζούνη &Νανάκης, 2011).Έπειτα

έγινε χρήση παραμετρικών (για κανονική κατανομή) και μη παραμετρικών τεστ (για

δεδομένα μη κανονικής κατανομής). Έγινε έλεγχος  της σχέσης των μεταβλητών με

τη συσχέτιση Pearso, της επίδρασης του φύλου στους παράγοντες με t-test και της

επίδρασης της ηλικίας με Anova.

Αναφορικά με την αξιοπιστία και εγκυρότητα των ερωτήσεων ανοικτού

τύπου,δόθηκε έμφαση στο να μην δημιουργηθούν κατευθυντικές ερωτήσεις, αλλά

να αφήνουν τον συμμετέχοντα να αποτυπώνει αβίαστα τη σκέψη του, χωρίς

καθοδήγηση. Η αξιοπιστία ενισχύθηκε από το ότι τα ποιοτικά αποτελέσματα ήταν

κατανοητά στους αναγνώστες της έρευνας, οι οποίοι βάσει των στοιχείων που τους

παρουσιάζονται θα μπορούν να καταλήξουν σε κάποιο συμπέρασμα (βασιμότητα και

μεταβιβασιμότητα), ενώ ο ερευνητής ερμήνευσε αντικειμενικά τα ποιοτικά δεδομένα,

αφήνοντας έξω οποιαδήποτε προσωπική του τοποθέτηση για το θέμα (Χασσάνδρα&

Γούδας, 2003).
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4.8. Δεοντολογία της έρευνας

Ακολουθήθηκαν οι κανόνες δεοντολογίας που διέπουν μια έρευνα. Για το λόγο αυτό,

ο ερευνητής συνεννοήθηκε και έλαβε άδεια για τη διεξαγωγή της έρευνας του από τα

στελέχη διοίκησης των σκακιστικών συλλόγων, οι οποίοι πληροφορήθηκαν για το

σκοπό της έρευνας και τη χρήση των αποτελεσμάτων που θα  εξαχθούν (Creswell,

2011). Η ενημέρωση τους έγινε με γραπτή επιστολή η οποία τους επιδόθηκε μέσω

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. Στη συνέχεια, υπήρξε τηλεφωνική επικοινωνία μαζί

τους και καθορίστηκε ένα ραντεβού προκειμένου ο ερευνητής να συλλέξει

αυτοπροσώπως το έντυπο συγκατάθεσης των διευθυντών των σκακιστικών συλλόγων

και να λύσει τυχόν απορίες που είχαν για τη διεξαγωγή της έρευνας.

Με γραπτή επιστολή ενημερώθηκαν και οι γονείς. Μέσω αυτής τους ζητήθηκε η

συγκατάθεση να συμμετάσχουν τα παιδιά τους στην έρευνα, όπως ορίζει η

δεοντολογία καθόσον είναι ανήλικα. Μαζί με την επιστολή τους επιδόθηκε και

αντίτυπο του ερωτηματολογίου, προκειμένου να ελέγξουν ότι οι ερωτήσεις ήταν

ανάλογες με την ηλικία των παιδιών και δεν έθιγαν καθ’ οιονδήποτε τρόπο την

προσωπικότητα τους. Την ίδια ενημέρωση είχαν και όλοι οι συμμετέχοντες οι οποίοι

δεν πιέστηκαν καθόλου και αφέθηκαν ελεύθεροι να αποφασίσουν αν θέλουν να

συμμετάσχουν στην έρευνα. Γενικώς, η έρευνα έτυχε ευρείας αποδοχής από την

πλευρά των υποψήφιων συμμετεχόντων και συγκεντρώθηκε εύκολα ο απαιτούμενος

αριθμός δείγματος.

Οι γονείς και οι συμμετέχοντες στην έρευνα ενημερώθηκαν και για ένα ακόμη

σημαντικό ζήτημα που τους αφορούσε, για το ότι τα ερωτηματολόγια θα είναι

ανώνυμα, δεν θα διαρρεύσει καμία προσωπική τους πληροφορία, όπως και για το

δικαίωμα να αποχωρήσουν, σε οποιαδήποτε φάση της διαδικασίας, αν το

επιθυμήσουν (Creswell, 2011).
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5.Αποτελέσματα

5.1. Περιγραφή Δείγματος και περιγραφικά μέτρα

Στην έρευνα συμμετείχαν 100 μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Οι 66 είναι

αγόρια ποσοστό δηλ. 66% και τα 34 κορίτσια, ποσοστό 34%.

Πίνακας 1. Κατανομή του δείγματος των μαθητών, ανάλογα με το φύλο

Στην έρευνα συμμετείχαν 100 μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Το4% ήταν

ηλικίας έξι ετών, το 10% επτά ετών, το 15% οκτώ ετών, το 20% εννιά ετών,  το 20 %

δέκα ετών, το 27% έντεκα ετών και το 4% δώδεκα ετών.

Πίνακας 2. Κατανομή του δείγματος των μαθητών, ανάλογα με την ηλικία

Ηλικία N %

6 4            2,2

Φύλο N %

Αγόρια                     66             66

Κορίτσια                 34              34

Σύνολο                  100              100
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7 10            9

8 15          11,3

9 20           20,4

10 20           20,4

11 27              34

12 4              2,2

Σύνολο 100            100
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Στην έρευνα συμμετείχαν 100 μαθητές πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Το 65% από

αυτούς έχουν πατέρα με πτυχίο πανεπιστημίου και το 60% μητέρα με πτυχίο

πανεπιστημίου. Το 30% από τους μαθητές έχουν πατέρα με πτυχίο μέσης

εκπαίδευσης και το 36% μητέρα με πτυχίο μέσης εκπαίδευσης. Το 5% από τους

μαθητές έχουν πατέρα με πτυχίο βασικής εκπαίδευσης και το 4% μητέρα με πτυχίο

βασικής εκπαίδευσης.

Πίνακας 3. Κατανομή του δείγματος των μαθητών, ανάλογα με το μορφωτικό

επίπεδο μητέρας και πατέρα μαθητών

Μορφωτικό επίπεδο γονιών Πατέρας Μητέρα

N (%)N (%)

Τριτοβάθμια Εκπαίδευση               65            60

Μέση Εκπαίδευση                        30             36

Βασική Εκπαίδευση                      5 4

Σύνολο                                      100             100

Ως προς το επάγγελμα των γονέων παρατηρούμε ότι το μεγαλύτερο ποσοστό αυτών

είναι εκπαιδευτικοί, με ποσοστό 30% των πατέρων και 28% των μητέρων. Επίσης για

τους πατέρες ένα ποσοστό 16% ανήκει στα τεχνικά επαγγέλματα και ένα ισόποσο

16% ανήκει στους στρατιωτικούς και προσωπικό σωμάτων ασφαλείας. Στα

επαγγέλματα υγείας έχουμε 5% πατέρες και 9% μητέρες.

Πίνακας 4. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ανάλογα με την επαγγελματική

κατάσταση μητέρας και πατέρα
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Επάγγελμα γονέων          Πατέρας Μητέρα

N N

Ανώτερα διοικητικά και

διευθυντικά στελέχη             0                                       0

Ανώτερα Επιστημονικά

Επαγγέλματα                        7                                        3

Επαγγέλματα υγείας             5                                        9

Εκπαιδευτικοί                     30                                       28

Τεχνικά επαγγέλματα

και τεχνίτες                           16                                        0

Στρατιωτικοί και προσωπικό

σωμάτων ασφαλείας                 16                                      0

Διοικητικοί υπάλληλοι             1                                        7

Εργαζόμενοι ως υπάλληλοι στον

ιδιωτικό τομέα                          19                                       16

Αγρότες                                    5                                         1

Άνεργοι                                    1                                        36

Συνταξιούχος                                0 0
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Γράφημα 2. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ανάλογα με την επαγγελματική

κατάσταση μητέρας και πατέρα

Ως προς τη σχολική επίδοση της προηγούμενης χρονιάς προκύπτει ότι το 79,5% των

παιδιών είναι άριστοι μαθητές. Μόνο το 15,9% είναι πολύ καλοί μαθητές. Για τη

φετινή χρονιά (βαθμολογία 1ου τριμήνου) επίσης το 79,5% είναι άριστοι μαθητές.

Πολύ καλοί μαθητές είναι σε ποσοστό 18,2%.

Πίνακας 5. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ως προς τη γενική βαθμολογία

της προηγούμενης χρονιάς και φέτος
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Σχολική

Επίδοση

Προηγούμενη χρονιά                    Φέτος

N N

Άριστα 75                                         75

Πολύ καλά 20                                          23

Καλά 5                                           2
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Εκτός από το σκάκι τα 80 παιδιά από τα 100 ποσοστό δηλ. 80% πηγαίνουν και σε

άλλες εξωσχολικές δραστηριότητες.

Πίνακας 6. Ποσοστό μαθητών που πηγαίνουν εξωσχολικές δραστηριότητες εκτός

σκακιού

Εξωσχολικές

δραστηριότητες N

Ναι
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Σύνολο
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Γράφημα 4. Ποσοστό μαθητών που πηγαίνουν εξωσχολικές δραστηριότητες εκτός

σκακιού



71

Από αυτά τα παιδιά το μεγαλύτερο ποσοστό ( 25%) πηγαίνουν ποδόσφαιρο. Μετά η

κολύμβηση και το μπάσκετ έχουν την τιμητική τους με 19% και 16% αντίστοιχα.

Αρκετά παιδιά πηγαίνουν σε παραπάνω από μία δραστηριότητα.  Φαίνεται ότι οι

μαθητές επιθυμούν να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες, οι οποίες θα τους

βοηθήσουν να βελτιώσουν τη θέση τους στο κοινωνικό πεδίο.

Πίνακας 7. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ως προς τις εξωσχολικές

δραστηριότητες

Εξωσχολικές

Δραστηριότητες N

Ποδόσφαιρο 25

Μπάσκετ 16

Κολύμβηση 19

Χορός 14
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Βόλεϋ 8

Τένις 4

Στίβος 2
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Χάντμπολ 6

Γράφημα 5. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ως προς τις εξωσχολικές

δραστηριότητες

Ως προς τα έτη που κάνουν σκάκι τα παιδιά σχεδόν όλα είναι μέχρι 4 χρόνια, με το

μεγαλύτερο ποσοστό να κάνει έως 2 χρόνια, με εξαίρεση 16% από τους μαθητές που

0

5

10

15

20

25

30

Εξωσχολικές δραστηριότητες

Εξωσχολικές δραστηριότητες



73

κάνουν 5 και 6 χρόνια αντίστοιχα. Αυτό εξηγείται λόγω του δείγματος που

επιλέχθηκε που είναι από την περιοχή των Ιωαννίνων και της Άρτας, όπου τα

τελευταία έτη ξεκίνησε ο Σύλλογος Ιωαννιτών Σκακιστών το πρόγραμμα “σκάκι στα

σχολεία”. Πριν από μια επταετία δεν υπήρχε η δυνατότητα να στείλει κάποιος το

παιδί του να μάθει σκάκι σε όλη την Ήπειρο.

Πίνακας 8. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ως προς τα χρόνια που πηγαίνει

σκάκι

Χρόνια

που κάνει

σκάκι

N

1 22

2 31

3 15

4 16

5 8

6 8

7 0

Σύνολο 100

Γράφημα 6. Κατανομή του δείγματος των μαθητών ως προς τα χρόνια που

πηγαίνει σκάκι
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Γράφημα 7. Γνώση σκακιού πριν την προσέλευση στον σκακιστικό σύλλογο

Στην ερώτηση αν ήξεραν τα παιδιά σκάκι πριν την προσέλευσή τους στο σκακιστικό

σύλλογο 38% από τα παιδιά μας απάντησαν ναι και 62% από τα παιδιά μας

απάντησαν όχι. Είναι μεγαλύτερο το ποσοστό των παιδιών που δεν ήξεραν και αυτό

έχει να κάνει επίσης ότι άρχισε να διαδίδεται το σκάκι μέσω του Συλλόγου

Σκακιστών στα Ιωάννινα και στην Άρτα πριν από 7 χρόνια περίπου.
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5.2 Ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο)

Στους επόμενους πίνακες παρουσιάζεται η ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο) με

βάση τα χρόνια που παίζουν σκάκι οι μαθητές και: α) το μορφωτικό επίπεδο του

πατέρα, β) το μορφωτικό επίπεδο της μητέρας, γ) το φύλο και δ) την ενασχόληση με

άλλες δραστηριότητες. Ξεκινώντας με τη συσχέτιση ανάμεσα στα χρόνια που παίζουν

σκάκι οι μαθητές και το μορφωτικό επίπεδο του πατέρα βλέπουμε ότι υπάρχει

στατιστική σημαντικότητα με p=0,000<0,05 (πίνακας 9). Αυτό σημαίνει ότι τα παιδιά

που προέρχονται από οικογένειες που ο πατέρας έχει υψηλό μορφωτικό επίπεδο

παίζουν και περισσότερα χρόνια σκάκι. Τα παραπάνω επιβεβαιώθηκαν και με τη

χρήση του δείκτη Phi που ήταν και αυτός στατιστικά σημαντικός και ιδιαίτερα

υψηλός (0,625).

Χαρακτηριστικό είναι ότι και το ίδιο ισχύει και για το μορφωτικό επίπεδο των

μητέρων, που έχει θετική επίδραση στα χρόνια που παίζουν τα παιδιά σκάκι. Και σε

αυτή την περίπτωση το Chisquare ήταν στατιστικά σημαντικό, ήτοι: p=0,000<0,05

(πίνακας 10). Παράλληλα, ο δείκτης Phi ήταν και στατιστικά σημαντικός και υψηλός,

επιβεβαιώνοντας τη θετική σχέση ανάμεσα στους δύο υπό εξέταση όρους.
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Πίνακας 9: Ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο), Χρόνια σκακιού με Μορφωτικό

επίπεδο γονέων (πατέρας)

SymmetricMeasures

Value
ApproximateSigni

ficance
NominalbyNominal Phi ,625 ,000

Cramer's V ,361 ,000
N of ValidCases 100

Πίνακας 10: Ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο), Χρόνιασκακιού με Μορφωτικό

επίπεδο γονέων (μητέρα)

Chi-SquareTests

Value df

AsymptoticSi
gnificance (2-

sided)
PearsonChi-Square 37,059a 12 ,000

Chi-SquareTests

Value df

AsymptoticSig
nificance (2-

sided)
PearsonChi-Square 39,068a 12 ,000
LikelihoodRatio 35,264 12 ,000
Linear-by-Linear
Association

5,205 1 ,023

N of ValidCases 100
a. 14 cells (70,0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is ,24.
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LikelihoodRatio 30,506 12 ,002
Linear-by-Linear
Association

4,304 1 ,038

N of ValidCases 100
a. 14 cells (70,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is ,24.

SymmetricMeasures

Value
Approximate
Significance

NominalbyNomina
l

Phi ,609 ,000
Cramer's V ,351 ,000

N of ValidCases 100

Αντίθετα, η ανάλυση Chisquare με βάση το φύλο δεν ήταν στατιστικά σημαντική

(p=0,343>0,05), δείχνοντας έτσι ότι το φύλο δεν επηρεάζει τα χρόνια ενασχόλησης

με το σκάκι. Αυτό επιβεβαιώθηκε και με το δείκτη Phi που δεν ήταν στατιστικά

σημαντικός (πίνακας 11).

Ομοίως, τα χρόνια που παίζουν οι μαθητές σκάκι δεν επηρεάζονται από το αν

ασχολούνται με άλλες δραστηριότητες, αφού και σε αυτή την περίπτωση το

Chisquare δεν ήταν στατιστικά σημαντικό με p=0,877>0,05. Στο ίδιο μήκος κύματος

κινήθηκε και ο δείκτης Phi.

Πίνακας 11: Ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο), Χρόνιασκακιού με φύλο

Chi-SquareTests

Value df
AsymptoticSignif
icance (2-sided)
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PearsonChi-Square 3,336a 3 ,343

LikelihoodRatio 3,098 3 ,377
N of ValidCases 100
a. 2 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 1,98.

SymmetricMeasures

Value
ApproximateSignif

icance
NominalbyNominal Phi ,183 ,343

Cramer's V ,183 ,343
N of ValidCases 100

Πίνακας 12: Ανάλυση Chisquare (χ τετράγωνο), Χρόνια σκακιού με άλλες

δραστηριότητες

Chi-SquareTests

Value df
AsymptoticSignifi

cance (2-sided)
PearsonChi-Square ,261a 2 ,877

LikelihoodRatio ,262 2 ,877
N of ValidCases 100
a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 2,31.

SymmetricMeasures

Value
Approximate
Significance

NominalbyNomina
l

Phi ,051 ,877
Cramer's V ,051 ,877

N of ValidCases 100
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5.3.Αποτελέσματα ερωτήσεων ανοικτού τύπου

5.3.1. Ερώτημα: Για ποιο λόγο μαθαίνουν τα παιδιά σκάκι

Αναφορικά με το ερώτημα «Για ποιο λόγο μαθαίνουν τα παιδιά σκάκι»,

διαπιστώθηκαν τα εξής:

Α. Παράδοση της οικογένειας. Η πλειονότητα των παιδιών (62 ερωτηματολόγια)

απάντησαν πως παρακινήθηκαν να παρακολουθήσουν σκάκι, γιατί ήταν μια

ενασχόληση που ακολουθούσε η οικογένεια τους, κυρίως από την πλευρά του πατέρα

ή από κάποιο άρρενα συγγενή.

Ο ΕΡ. 29 δηλώνει χαρακτηριστικά:

«Με θυμάμαι από πολύ μικρή ηλικία να βλέπω το μπαμπά να παίζει σκάκι κάθε

Κυριακή με το θείο Μίλτο, πριν καθίσουμε να φάμε….παρότι έπαιζα με τα ξαδέρφια

μου στην αυλή, με συνέπαιρνε πάντοτε ο τρόπος που ανέλυε ο ένας στον άλλο τα λάθη

που έκανε και έχασε μια σημαντική κίνηση που του κόστισε την ήττα….η ηρεμία και η

προσοχή που έδιναν ήταν τέτοια που φαινόταν να έχουν μπει σε ένα μαγικό κόσμο».

Μόνο ένας μαθητής (ΕΡ. 48) δήλωσε ότι η μητέρα του τον παρακινούσε να παίξει

σκάκι γιατί ήταν κάτι που είχε ξεκινήσει μικρή και της άρεσε πολύ, αλλά το

εγκατέλειψε όταν αυξήθηκαν οι υποχρεώσεις της με τις σπουδές της. Ο ΕΡ. 12

δήλωσε πως η μητέρα του ήθελε πάντοτε να μάθει σκάκι, γιατί θαύμαζε τον δικό της

πατέρα, που ήταν πολύ καλός παίχτης και όλοι στη γειτονιά εκθείαζαν αυτή του την

ικανότητα.

Β. Παρακίνηση από τηλεόραση/ταινία. Αρκετοί μαθητές (27 ερωτηματολόγια)

δήλωσαν ότι προσήλθαν στο σύλλογο για να μάθουν σκάκι γιατί είχαν δει κάποιο

αγώνα στην τηλεόραση είτε γιατί είχαν παρακολουθήσει κάποια ταινία με σχετικό

θέμα.

Ο Ερ. 71 δήλωσε χαρακτηριστικά:
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«Από τη στιγμή που είδα με τον μεγαλύτερο αδερφό μου, που είχε κολλήσει πριν απο

μένα την ταινία “Το Γκαμπί της Βασίλισσας” για ένα κορίτσι που ζουσε σε ένα

ορφανοτροφείο και ανακάλυψε τυχαία πόσο καλή είναι στο σκάκι και από εκεί και

έπειτα γινόταν όλο και πιο γνωστή και σεβαστή, μου μπήκε η ιδέα να ασχοληθώ με το

σκάκι…ελπίζω κάποτε να γνωρίσω και εγώ αυτή τη δόξα (γέλιο)».

Γ. Λόγω μη έφεσης στον αθλητισμό. Μόλις 9 από τα παιδιά που συμμετείχαν στην

έρευνα δήλωσαν πως ο λόγος που ασχολήθηκαν με το σκάκι είναι γιατί οι άλλες

δραστηριότητες με τη σωματική άσκηση, δεν ταιριάζουν με την προσωπικότητα τους.

Ο Ερ. 96 δήλωσε «δεν είμαι τόσο φίλος με παιχνίδια που απαιτούν μεγάλη σωματική

προσπάθεια…μου αρέσει καλύτερα να ακονίζω το νου μου».

5.3.2 Ερώτημα: Τι θεωρούν τα παιδιά ότι τους προσφέρει το σκάκι

Αναφορικά με το ερώτημα «Τι θεωρούν τα παιδιά ότι τους προσφέρει το σκάκι»,

διαπιστώθηκαν τα εξής:

Α. Πνευματική εξάσκηση. Οι 54 από τους 100 μαθητές δήλωσαν πως από όταν

ξεκίνησαν το σκάκι νιώθουν ότι τους έχει βοηθήσει να αναπτυχθούν πνευματικά και

να αποκτήσουν δεξιότητες όπως η καλύτερη μνήμη.

Ο Ερ. 22 αναφέρει:

«λατρεύω το σκάκι γιατί με κάνει να συγκεντρώνομαι περισσότερο και να μπορώ να

σκεφτώ πιο ξεκάθαρα».

Ο Ερ. 75 δήλωσε: «εκτός του ότι ακονίζω το μυαλό μου έχω παρατηρήσει πως με το

σκάκι θυμάμαι καλύτερα τα μαθήματα που διάβασα μέρες πριν…και όσα μας λέει η

δασκάλα μας όταν μας λέει το επόμενο μάθημα».

Β.  Ανάπτυξη στρατηγικής. Οι 28 από το σύνολο των συμμετεχόντων μαθητών

θεωρούν πως με το σκάκι μαθαίνουν να σκέφτονται με διπλωματία, να έχουν

μεγαλύτερη πειθώ, να επιλύουν πιο καλά τα προβλήματα των μαθηματικών και να

βρίσκουν λύσεις και σε άλλες καταστάσεις, όπως όταν έχουν συγκρουστεί με κάποιο

συμμαθητή και φίλο.

Ο Ερ. 31 λέει χαρακτηριστικά:
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«από όταν άρχισα τα μαθήματα του σκακιού νιώθω ότι κάνω γενικά στη ζωή μου αυτό

που μας λέει ο δάσκαλος παρατηρείστε και σχεδιάστε τι θα κάνετε στην περίπτωση α ή

β του αντιπάλου…έτσι νιώθω ότι έχω την προσοχή μου σε όλα τα μικρά σημάδια που

μπορεί να με οδηγήσουν στη λύση ενός προβλήματος, κυρίως στα μαθηματικά, που

μέχρι τώρα δεν ήμουν καλός, γιατί βιαζόμουν».

Ο Ερ. 11 μιλά για το πώς η στρατηγική τον βοηθά στις σχέσεις του με τους άλλους.

Δηλώνει συγκεκριμένα:

«όταν τσακώθηκα με τον Γ. κατάλαβα πόση σημασία έχει η υπομονή για να ξεπεραστεί

ένας καυγάς, που μάλλον ήταν πιο πολύ παρεξήγηση και δεν ξεκίνησε από ένα σοβαρό

λόγο… έτσι μίλησα με κοινούς φίλους που έπεισαν τον Γ. να δει και τη δική μου πλευρά

που με έκανε να νευριάσω μαζί του».

Γ. Καλύτερους βαθμούς. Οι 25 μαθητές σκακιού διαπίστωσαν ότι η πνευματική

ανάπτυξη και οι δεξιότητες κρίσης, στρατηγικής και μνήμης που απέκτησαν με το

σκάκι τους έχουν ωφελήσει πολύ στο να βελτιώσουν την επίδοση τους στο σχολείο.

Ο Ερ. 81 δηλώνει:

«νομίζω πως με το σκάκι δεν βελτιώθηκα μόνο στις πράξεις των μαθηματικών, αλλά

μιλάω και σκέφτομαι καλύτερα για όλα τα μαθήματα..για αυτό πιστεύω έχω σε όλα Α».

Δ. Παρέες. Οκτώ μαθητές θεωρούν πως επειδή δεν έχουν πολλές παρέες είτε γιατί

είναι μοναχοπαίδια, είτε γιατί έχουν λίγα ξαδέρφια, γνώρισαν στο σκάκι πολλά παιδιά

και κάνουν παρέα μαζί τους.

Ε. Θαυμασμό/κύρος. Πέντε μαθητές νιώθουν ότι ξεχωρίζουν στην τάξη γιατί

ασχολούνται με το σκάκι, τα άλλα παιδιά τους θεωρούν τους καταλληλότερους για να

ζητήσουν μια συμβουλή ή για να τους βοηθήσουν σε κάτι.

Ο Ερ. 33 δήλωσε:

«μου αρέσει που με θεωρούν εξυπνότερο τα άλλα παιδιά…στην αρχή της χρονιάς

κάποια από αυτά δεν ήθελαν να μου μιλούν..τώρα όμως με θέλουν για παρέα και

ζητούν τη γνώμη μου».
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6. Συμπεράσματα

Ο φιλόσοφος και κοινωνιολόγος Bourdieu εισήγαγε την έννοια του πολιτισμικού

κεφαλαίου που αποτελεί μια κοινωνιολογική και πολιτισμική θεώρηση που αφορά

την ανάπτυξη των σχέσεων στις μορφές της κοινωνικής δομής, από τις οποίες δεν

μπορούν να διαφύγουν οι μαθητές, που ως δρώντα υποκείμενα ενσωματώνουν τις

αντιλήψεις που ισχύουν στην οικογένεια, στο σχολείο και την κοινωνία εν γένει

(Κονιόρδος, 2006). Δομικό στοιχείο για την διαμόρφωση των ταξικο-κοινωνικών

σχέσεων είναι το κεφάλαιο, όχι μόνο το οικονομικό, αλλά και το πολιτισμικό και

κοινωνικό. Ο υλικός πλούτος σημαίνει μεγαλύτερη συσσώρευση για τους κατέχοντες

αυτόν, αλλά και αναρρίχηση στην κοινωνική ιεραρχία η οποία μπορεί να προάγει τη

σχολική επιτυχία των παιδιών, καθώς οι γονείς με καλύτερη οικονομική δυνατότητα

μπορεί να παράσχουν στα παιδιά τους έξτρα αγαθά και υπηρεσίες, περισσότερη

καλλιέργεια λόγω συνηθειών όπως το θέατρο, η επίσκεψη σε ένα μουσείο, καλύτερη

πρόσβαση στην εκπαίδευση και άρα στο μέλλον μια καλύτερη εργασία και αμοιβή,

οπότε υπάρχει αναπαραγωγή των ανισοτήτων στην κοινωνία και το σχολείο, τα οποία

μάλιστα αναπαράγουν αυτές τις ανισότητες (Eichholz, Assche,

Oberkircher&Hornidge, 2013 ·Μπέλλα, 2013 ·Κονιόρδος, 2006 · Παναγιωτόπουλος,

2002).

Από την άλλη, οι συνήθειες (habitus) των γονέων επιδρούν  στις απόψεις του ατόμου

και είναι άκρως καθοριστικές για τις προσδοκίες που αυτό σχηματίζει για τον εαυτό

του.Το habitus των ανώτερων τάξεων είναι να έχουν φιλοδοξίες για την ανώτατη

εκπαίδευση και για αυτό η τάξη αυτή έχει μεγαλύτερη παρουσία στη βαθμίδα αυτή,

σε σχέση με τις κατώτερες τάξεις, που έχουν ενσωματώσει μέσα τους αυτή την

αντίληψη για τον εαυτό τους και τι προσδοκούν από αυτόν (Ασκούνη, 2007 · Θάνος,

2012).Κατά τον Bourdieu η κοινωνικά προκαθορισμένη προδιάθεση κάνει το άτομο

να πιστεύει πως έχει αυτή τη γενετική προδιάθεση, την οποία δεν έχουν άλλα άτομα

(Sianou-Kyrgiou&Tsiplianides, 2009 ·Θάνος, 2012 · Goldthorpe, 2007).

Η δε καλλιέργεια των παιδιών με υψηλό πολιτισμικό κεφάλαιο σημαίνει ένα κοινό

τρόπο ομιλίας, κοινό αισθητικό στυλ, κοινό στυλ κοινωνικής αλληλεπίδρασης με τους

εκπαιδευτικούς, με αποτέλεσμα αυτά να μην  δυσκολεύονται και να ανταποκρίνονται

στις προσδοκίες των εκπαιδευτικών, ενώ ο παγιωμένος κώδικας του σχολείου είναι
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τελείως διαφορετικός από αυτόν των κατωτέρων τάξεων, με συνέπεια να

δυσκολεύονται και να αποτυγχάνουν (Ασκούνη, 2007), εγείροντας έτσι το ζήτημα της

αναπαραγωγής των ανισοτήτων.

Ακολουθώντας τη θεωρία περί πολιτισμικού κεφαλαίου του Bourdieu, στην παρούσα

εργασία επιλέχτηκε να παρουσιαστεί το πολιτισμικό κεφάλαιο των παιδιών που

ασχολούνται ενεργά με την εκμάθηση του σκακιού, ως εξωσχολική δραστηριότητα

στον ελεύθερό τους χρόνο, προκειμένου να διαπιστωθεί τυχόν συσχέτιση τους.

Από τα ερωτηματολόγια που δόθηκαν σε εκατό μαθητές δημοτικού σχολείου,

διαπιστώθηκαν τα εξής.

Το μεγαλύτερο ποσοστό των παιδιών, η πλειονότητα των οποίων κυμαίνονταν από

εννιά ως έντεκα ετών σηματοδοτώντας ότι το σκάκι δεν προτιμάται τόσο στις

μικρότερες ηλικίες, ήταν αγόρια. Οι μαθήτριες που ασχολούνται με την εξωσχολική

δραστηριότητα του σκακιού είναι λιγότερες από ότι τα ίδιας ηλικίας αγόρια που

ασχολούνται με το σκάκι και αυτό είναι κάτι που παρατηρήθηκε σε όλες τις τάξεις

του σκακιστικού συλλόγου και δεν αφορά μόνο το συγκεκριμένο δείγμα, στο οποίο

υπερτερούσαν τα αγόρια. Επιβεβαιώνεται επομένως η θέση του Bourdieu για την

έμφυλη διάκριση και αντιμετώπιση των παιδιών ανάλογα με το φύλο τους. Πράγματι,

σημαντική θέση στη θεωρία του Bourdieu κατέχει η κυριαρχία του αντρικού φύλου,

μια επίσης ριζωμένη στο ασυνείδητο αντίληψη, που αναπαράγουν οι ίδιοι οι

κοινωνικοί θεσμοί, με την οικογένεια να έχει τον πρωταρχικό ρόλο, όπως

διαπιστώνεται από το πώς καταμερίζει τις εργασίες σε γυναικείες και αντρικές

(Παναγιωτόπουλος, 2002 · Bourdieu, 2001). Τα στερεότυπα έναντι του φύλου,

σημαίνουν μια σειρά από κοινωνικές διαφορές, με τον δυνατό και αρρενωπό άντρα

να ασχολείται με την αγορά εργασίας και το δημόσιο χώρο και να είναι αρμόδιος να

θρέψει τη γυναίκα και τα παιδιά του, ενώ η γυναίκα είναι εγκλωβισμένη στον

ιδιωτικό χώρο, φέρει την ευθύνη της ανατροφής των παιδιών και είναι ταυτισμένη με

τη θηλυκότητα. Λόγω αυτής της διάκρισης, κατάλληλα χόμπι για τη γυναίκα είναι

αυτά που αφορούν την εξωτερική της εμφάνιση όπως ο χορός (Bourdieu, 2007).

Τα δεδομένα της παρούσας έρευνας επιβεβαιώνουν αυτή τη στερεοτυπική αντίληψη

που έχει εισχωρήσει στην σκέψη των παιδιών. Οι μαθήτριες του δείγματος μας

βρέθηκαν να επιλέγουν ως μία δραστηριότητα το σκάκι, και ως επόμενη την
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κολύμβηση, που σχετίζεται με το σώμα και την εμφάνιση του. Επιπλέον,

διαπιστώθηκε από την ποιοτική τύπου ερώτηση «Για ποιο λόγο μαθαίνουν τα παιδιά

σκάκι», ότι η πλειονότητα των παιδιών παρακινήθηκαν να παρακολουθήσουν σκάκι,

γιατί έβλεπαν τον πατέρα τους ή  κάποιο άλλο άρρενα συγγενή να παίζει σκάκι.

Μόνο ένας μαθητής (ΕΡ. 48) δήλωσε ότι η μητέρα του τον παρακινούσε να παίξει

σκάκι γιατί ήταν κάτι που είχε ξεκινήσει και της άρεσε, αλλά το εγκατέλειψε όταν

σπούδασε, αναδεικνύοντας ότι στο μυαλό των παιδιών είναι εδραιωμένη η αντίληψη

του άρρενος παίκτη σκακιού.

Ασχέτως των στερεοτύπων, τα παιδιά και των δυο φύλων θεωρούν ότι υπάρχουν

σημαντικά οφέλη από την εκμάθηση του σκακιού. Από τα ποσοτικά δεδομένα

φαίνεται η καλή σχολική επίδοση των παιδιών από την περσινή και τη φετινή τους

βαθμολογία. Το ότι το σκάκι έχει πολλά οφέλη σε επίπεδο γνωστικό, κοινωνικό και

συναισθηματικό τονίζεται από τους μαθητές και τις μαθήτριες της έρευνας μέσα από

τις απαντήσεις τους στην ποιοτική ερώτηση «Τι θεωρούν ότι τους προσφέρει το

σκάκι». Αναδεικνύουν πόσο θετικά νιώθουν ότι λειτουργεί στις γνωστικές

ικανότητες, όπως η μνήμη, η συγκέντρωση, η επίλυση προβλημάτων, η καλύτερη

επίδοση, αλλά και επισημαίνουν και άλλες ωφέλειες σε ψυχικό και συναισθηματικό

επίπεδο, όπως η ηρεμία, η υπομονή, η επίλυση συγκρούσεων στις διαπροσωπικές

τους σχέσεις. Τα παιδιά που συμμετείχαν στην έρευνα θίγουν επίσης το πόσο

κοινωνικοποιήθηκαν μέσα από τα μαθήματα σκακιού, αλλά και πόσο δημοφιλή

έγιναν στον κύκλο των συμμαθητών τους στο σχολείο. Τα ευρήματα αυτά

συμφωνούν με τους Gabler&Kaufman (2006) που τονίζουν τη σημασία της αύξησης

της σχολικής επίδοσης από το σκάκι, που βοηθά ακόμη και στην εισαγωγή των

παιδιών στο κολέγιο και τα πανεπιστήμια. Τα θετικά οφέλη του σκακιού στην

ολόπλευρη ανάπτυξη του παιδιού θίγουν και οι Yangetal και συν. (2009).

Η συντριπτική πλειοψηφία των παιδιών, σε ποσοστό άνω του 60%, είχε γονείς που

ήταν απόφοιτοι ΑΕΙ/ΤΕΙ. Επομένως το μορφωτικό/πολιτισμικό επίπεδο των γονιών

και τα habitus που υιοθετούν επιδρούν στη διαμόρφωση ανάλογων συνηθειών

«καλλιέργειας» στα παιδιά τους, με δραστηριότητες πνευματικές και για «λίγους»,

όπως το σκάκι, εύρημα που βρίσκει σύμφωνους τους Eichholz, Assche,

Oberkircher&Hornidge, 2013 ·Μπέλλα, 2013 ·Κονιόρδος, 2006 ·Θάνος, 2012 ·

Goldthorpe, 2007.



85

Από την ανάλυση των δεδομένων μπορούμε να ισχυριστούμε ότι οι περισσότεροι

μαθητές μεγαλώνουν σε προνομιούχα κοινωνικό-πολιτισμικά οικογενειακά

περιβάλλοντα, τα οποία φαίνεται να αποτελούν πηγή συσσώρευσης υψηλού όγκου

«εγγενούς» πολιτισμικού κεφαλαίου στο πλαίσιο των διαδοχικών τους

κοινωνικοποιήσεων. Επίσης διαπιστώνουμε ότι η πλειοψηφία των γονέων διαθέτουν

ισχυρό «θεσμοποιημένο» πολιτισμικό κεφάλαιο με τη μορφή απόκτησης πτυχίων

(Θάνος, 2014), το οποίο θα μπορούσε να αποτελέσει πηγή συσσώρευσης υψηλού

όγκου «εγγενούς» πολιτισμικού κεφαλαίου στα παιδιά τους και να συμβάλει στη

διαμόρφωση υψηλών προσδοκιών για την εκπαιδευτική τους πορεία.

Διαπιστώθηκε πως με βάση τα ανωτέρω ερευνητικά ευρήματα ότι η πλειοψηφία των

γονέων διαθέτουν ισχυρό «θεσμοποιημένο» πολιτισμικό κεφάλαιο με τη μορφή

απόκτησης πτυχίων (Θάνος, 2014), αντιλαμβανόμαστε ότι οι μαθητές συσσωρεύουν

υψηλότερο όγκο «εγγενούς» και «αντικειμενοποιημένου» πολιτισμικού κεφαλαίου

από το οικογενειακό τους περιβάλλον, το οποίο αποτυπώνεται στις επιλογές τους και

στις δράσεις τους. Αποδείχτηκε επομένως, ότι όσο πιο υψηλό πολιτισμικό επίπεδο

έχουν οι γονείς τόσο πιο μεγάλη είναι η ώθηση που παρέχουν στα παιδιά τους να

ασχοληθούν με πιο ελίτ και πνευματικές δραστηριότητες όπως η μουσική, η ποίηση

και το σκάκι στην προκειμένη. Πρόκειται για στοιχεία που έχουν διαμορφωθεί και

καθιερωθεί στο κοινωνικό γίγνεσθαι ως ιδιαίτερες μορφές πολιτισμού της ελίτ και ως

καίριας σημασίας για τη διαμόρφωση της ελίτ κουλτούρας στις δυτικές κοινωνίες. Το

σκάκι μάλιστα ξεκίνησε ως ένα απλό παιχνίδι, αλλά σταδιακά αποτέλεσε γνώρισμα

των διανοούμενων (Savage, 2010).

Επομένως, τα αποτελέσματα έδειξαν ότι το πολιτισμικό κεφάλαιο των γονέων παίζει

καθοριστικό ρόλο στην επιλογή της εκμάθησης του σκακιού ως εξωσχολική

δραστηριότητα. Βέβαια αυτό που συνδέει το σκάκι με το πολιτισμικό κεφάλαιο είναι

το κοινωνικό και οικονομικό υπόβαθρο που είχαν όσοι ασχολούνταν και ασχολούνται

με αυτό το άθλημα. Πράγματι, διαπιστώσαμε ότι όσο υψηλότερο ήταν το πολιτισμικό

επίπεδο των γονέων, δηλαδή όσο είχαν μόρφωση, «παιδεία» ευρύτερα, αλλά και

οικονομική κατάσταση, τα παιδιά μπορούσαν να λαμβάνουν μέρος σε σκακιστικούς

αγώνες σε διάφορα μέρη της Ελλάδος, κάτι που δεν μπορούν να κάνουν οι

οικονομικά ασθενέστεροι γονείς. Το εύρημα αυτό βρίσκει σύμφωνο τον Warde

(2006), που διαπίστωσε πως υπάρχουν απαιτήσεις εισόδου, όπως οι οικονομικοί
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φραγμοί για κάποια αθλήματα, τα οποία παραμένουν κλειστά στην εργατική τάξη και

σε άτομα που κινούνται προς τη μεσαία τάξη. Σε αυτά τα αθλήματα ανήκει και το

σκάκι. Κατά τους Gabler&Kaufman (2006) επίσης θίγουν ότι τα οικονομικά

μειονεκτούντα παιδιά δεν ασχολούνται με αθλήματα όπως το σκάκι λόγω έλλειψης

πόρων.

Καταληκτικά, από την έρευνά μας σε εκατό μαθητές από 6 ως 12 ετών διαπιστώσαμε

ότι πολιτισμικό επίπεδο γονέων (θεωρία Bourdieu) και σκάκι είναι συγκοινωνούντα

δοχεία. Επομένως, παρά το πέρας των ετών η θεωρία του Bourdieu, όχι μόνο δεν

καταρρίπτεται από τη μεταβολή της κοινωνίας και της φαινομενικής ισότητας, αλλά

αντιθέτως σε πολλά σημεία της επαληθεύεται. Ο ίδιος πίστευε ότι το πολιτισμικό

κεφάλαιο που κουβαλάει ένα παιδί από την οικογένειά του έχει βαρύνουσα σημασία

στην επίδοσή του στο σχολείο και τη μετέπειτα εξέλιξή του. Βέβαια, παρά το γεγονός

ότι η θεωρία του Γάλλου κοινωνιολόγου είναι επίκαιρη όσο ποτέ, σίγουρα υπάρχουν

περιθώρια αμφισβήτησής της· τουλάχιστον όσον αφορά στον απόλυτο τρόπο με τον

οποίο εκφράζεται ο Bourdieu.

7.Περιορισμοί της έρευνας-Μελλοντικές προτάσεις

Ένας  περιορισμός είναι ότι τα δεδομένα της παρούσας έρευνας αφορούσαν μαθητές

από δύο μόνο πόλεις της Ελλάδας, την Άρτα και τα Ιωάννινα και έτσι τα

συμπεράσματα δεν μπορούν να γενικευτούν. Καθ’  ότι η έρευνα περιορίστηκε στις

ηλικίες 6 έως 12 ετών δεν έχουμε στοιχεία για το τι γίνεται μετά την ηλικία των 12

ετών. Μέχρι την ηλικία των 12 ετών όμως γνωρίζουμε ξεκάθαρα τις επιλογές των

γονέων για τα παιδιά τους, αγόρια και κορίτσια, και πόσο αυτές οι επιλογές

καθορίζονται από το ευρύτερο πολιτισμικό κεφάλαιο των γονέων, όπως το ορίζει ο

Bourdieu, αναφορικά με τα παιδιά τους.

Συνεπώς σύμφωνα με την θεωρία του Bourdieu, η παιδεία, σε όλες τις μορφές, από

την τυπική εκπαίδευση έως τις εξωσχολικές δραστηριότητες αναπαράγει τα

κοινωνικά δεδομένα, τα στερεότυπα. Αυτό έδειξε η παρούσα μεταπτυχιακή εργασία-

έρευνά μας. Ίσως θα πρέπει μελλοντικά να μας απασχολήσει η αλλαγή και ο τρόπος

αλλαγής αυτών των δεδομένων, μέσα από ανάλογες πρακτικές που θα άρουν τις

ανισότητες στην εκπαίδευση και συνακόλουθα στην κοινωνία. Προτείνεται να
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εξεταστεί ο ρόλος της τεχνολογίας στην άρση αυτών των ανισοτήτων, με έναυσμα το

ότι ο Murray (2020) διαπίστωσε ότι από όταν πέρασε σε ψηφιακές πλατφόρμες το

σκάκι γκρεμίστηκε από το ψηλό του βάθρο, έγινε πιο προσιτό στο ευρύτερο κοινό.

Προτείνεται δε αυτή η έρευνα να είναι ποσοτικής και ποιοτικής μεθοδολογίας,

προκειμένου να έχει αυξημένο ποσοστό αξιοπιστίας.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ-ΈΝΤΥΠΟ ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗΣ ΓΙΑ

ΓΟΝΕΙΣ

Στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού προγράμματος ΠΜΣ : ΛΟΓΟΣ ΤΕΧΝΕΣ ΚΑΙ

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ διεξάγεται έρευνα με θέμα «Η ενασχόληση

μαθητών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης των Ιωαννίνων και Άρτας με το σκάκι στον

ελεύθερό τους χρόνο: Η επίδραση της κοινωνικής προέλευσης των γονέων». Σε αυτό

το πλαίσιο καλείστε να παράσχετε τη συγκατάθεση σας για τη συμμετοχή του παιδιού

σας στη διερεύνηση του θέματος.

Η έρευνα θα πραγματοποιηθεί με ερωτηματολόγιο. Βασικό μέλημα του

ερευνητή είναι η τήρηση όλων των υγειονομικών πρωτοκόλλων, για αυτό δίνεται η

δυνατότητα η συνέντευξη να πραγματοποιηθεί εξ’ αποστάσεως. Οι συμμετέχοντες

δύνανται να μην απαντήσουν σε ερωτήσεις που δεν επιθυμούν και σε οποιαδήποτε

στιγμή να διακόψουν  τη συμμετοχή τους, αν το επιθυμήσουν.

Σας διαβεβαιώνω ότι δεν θα αποκαλυφθούν πληροφορίες που μπορούν

να ταυτοποιήσουν το παιδί σας προσωπικά. Όλα τα στοιχεία θα παραμείνουν

απόρρητα.

Η παρούσα έρευνα πραγματοποιείται από τον……..

Τηλ. επικοινωνίας:

Διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:

Διάβασα τα παραπάνω και αποδέχομαι τη συμμετοχή του παιδιού  μου στην έρευνα.

Υπογραφή  γονέα

Υπογραφή ερευνητή
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ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ-ΈΝΤΥΠΟ ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ ΤΩΝ ΣΚΑΚΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ

Στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού προγράμματος ΠΜΣ : ΛΟΓΟΣ ΤΕΧΝΕΣ ΚΑΙ

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ διεξάγεται έρευνα με θέμα «Η ενασχόληση

μαθητών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης των Ιωαννίνων και Άρτας με το σκάκι στον

ελεύθερό τους χρόνο: Η επίδραση της κοινωνικής προέλευσης των γονέων». Σε αυτό

το πλαίσιο καλείστε ως σκακιστικός σύλλογος να παράσχετε τη συγκατάθεση σας για

τη συμμετοχή των παιδιών που παρακολουθούν σκάκι στη διερεύνηση του θέματος.

Η έρευνα θα πραγματοποιηθεί με ερωτηματολόγιο. Βασικό μέλημα του

ερευνητή είναι η τήρηση όλων των υγειονομικών πρωτοκόλλων, για αυτό δίνεται η

δυνατότητα η συνέντευξη να πραγματοποιηθεί εξ’ αποστάσεως. Οι συμμετέχοντες

δύνανται να μην απαντήσουν σε ερωτήσεις που δεν επιθυμούν και σε οποιαδήποτε

στιγμή να διακόψουν  τη συμμετοχή τους, αν το επιθυμήσουν.

Σας διαβεβαιώνω ότι δεν θα αποκαλυφθούν πληροφορίες που μπορούν

να ταυτοποιήσουν προσωπικά τους μαθητές του συλλόγου. Όλα τα στοιχεία θα

παραμείνουν απόρρητα.

Η παρούσα έρευνα πραγματοποιείται από τον……..

Τηλ. επικοινωνίας:

Διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:

Διάβασα τα παραπάνω και αποδέχομαι τη συμμετοχή των μαθητών του σκακιστικού

συλλόγου στην έρευνα.

Υπογραφή διευθυντή συλλόγου

Υπογραφή ερευνητή
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Ερωτηματολόγιο (Συμπληρώνεται από το μαθητή)

Μέρος 1ο.

● Ημερομηνία γεννήσεως: ............... .

● Σειρά γέννησης (αριθμός) : ...........

● Αδέλφια : …       Κορίτσια (αριθμός) : …. Αγόρια (αριθμός) : …..

● Τάξη     ………………………………………………..

● Μορφωτικό επίπεδο πατέρα (κυκλώστε):

1. Απόφοιτος Δημοτικού/Γυμνασίου

2. Απόφοιτος  Λυκείου

3. Απόφοιτος ΑΕΙ/ΤΕΙ

Σχολή/τμήμα…………………

(Να συμπληρωθεί εφόσον κυκλώσατε τον αριθμό 3)

4. Άλλο …………………………………………..

● Επαγγελματική κατάσταση πατέρα (κυκλώστε):

1. εργαζόμενος

2. άνεργος

3. συνταξιούχος

Επάγγελμα : .........................................

(να γραφτεί αναλυτικά πχ ιδιωτικός υπάλληλος, ταμίας σε σούπερ μάρκετ)

(Να συμπληρωθεί εφόσον κυκλώσατε τον αριθμό 1)
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● Μορφωτικό επίπεδο μητέρας (κυκλώστε)

1. Απόφοιτη Δημοτικού/Γυμνασίου

2. Απόφοιτη  Λυκείου

3. Απόφοιτη ΑΕΙ/ΤΕΙ

Σχολή/τμήμα…………………

(Να συμπληρωθεί εφόσον κυκλώσατε τον αριθμό 3)

4. Άλλο …………………………………………..

● Επαγγελματική κατάσταση μητέρας (κυκλώστε):

1. εργαζόμενη

2. άνεργη

3. συνταξιούχος

4. οικιακά

Επάγγελμα : ............................................

(να γραφτεί αναλυτικά πχ ιδιωτικός υπάλληλος, ταμίας σε σούπερ μάρκετ)

(Να συμπληρωθεί εφόσον κυκλώσατε τον αριθμό 1)

● Καταγωγή γονέων (αστική, ημιαστική, αγροτική περιοχή)

Πατέρας………………………

Μητέρα……………………….

● Βαθμολογία περσινής χρονιάς (τελική):

Γενικός βαθμός .............

Ελληνική Γλώσσα ............. Μαθηματικά .............
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● Βαθμολογία φετινής χρονιάς (Βαθμοί A΄ τριμήνου) :

Γενικός βαθμός .............

Ελληνική Γλώσσα ............. Μαθηματικά ............

● Βελτιώθηκε η επίδοση στο σχολείο αφότου ξεκίνησες το σκάκι; (
κυκλώστε )

1. Δεν βελτιώθηκε

2. Βελτιώθηκε λίγο

3. Βελτιώθηκε αρκετά

4. Βελτιώθηκε πολύ

● Εξωσχολικές αθλητικές δραστηριότητες ( εκτός σκακιού ) :

ΟΧΙ ...

ΝΑΙ ...

Αν ναι ποιες είναι αυτές;.................................................

Ποδόσφαιρο     …….

Μπάσκετ          …….

Κολύμβηση      …….

Ενόργανη         ……..

Ρυθμική/χορός  ……..

Τέννις                ……..

Στίβος                ……..

Άλλο (αναφέρετε) …………………………..
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Μέρος 2ο.

● Γνωρίζουν οι γονείς σου σκάκι;

ΝΑΙ     …….                     ΟΧΙ  …….

● Αν ναι πόσο καλά;

καλά  …...

πολύ καλά   …...

άριστα  …....

● Οι γονείς σου έχουν κάποιο χόμπι;

ΝΑΙ …..

ΟΧΙ …..

Αν ναι ποιο ή ποια είναι αυτά;

Πατέρας …………………………………………

Μητέρα…………………………………………..

● Πόσες ώρες μαθαίνεις σκάκι την εβδομάδα; …….

● Ήξερες να παίζεις πιο πριν;

ΝΑΙ …….

ΟΧΙ …….

● Παίζεις σκάκι με κάποιο άλλο πρόσωπο στον ελεύθερο χρόνο σου;

ΝΑΙ  ……...                                  ΟΧΙ ………

● Αν ναι ,με ποιον;
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Πατέρα      …………….

Μητέρα      ……………

Αδέρφια     ……………

Παππού      ……………

Γιαγιά         ……………

Θείους         ……………

Φίλους        …………….

Άλλον         …………….

● Άλλοι φίλοι σου παίζουν σκάκι;

………………………………………………………………………………...

● Έχετε σκάκι στο σπίτι;

ΝΑΙ ………..                 ΟΧΙ …………..

● Αγοράζεις σκακιστικό υλικό; βιβλία κτλ;

………………………………………………………………………………...

● Για ποιο λόγο μαθαίνεις σκάκι;

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….

Τι θεωρείς ότι σου προσφέρει;

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

● Σε συμβούλεψε κάποιος να ξεκινήσεις μαθήματα ;μόνος σου το επέλεξες;
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ΝΑΙ …………………      ΟΧΙ, το επέλεξα μόνος/η μου   ……………………

● Πόσο θεωρείς ότι σου ταιριάζει το σκάκι;( κυκλώστε )

Λίγο
Αρκετά
Πολύ
Πάρα Πολύ

 Είναι εύκολο ή δύσκολο παιχνίδι;

Εύκολο  ……………     Δύσκολο ……………..

 Έχεις συμμετάσχει σε αγώνες;

ΝΑΙ …………………….        ΟΧΙ ………………..

Αν ΝΑΙ , σε ποιους; ……………………………….

Πώς τα πήγες;  …………………………………………..

 Σκέφτεσαι να ασχοληθείς με αυτό στο μέλλον;

ΝΑΙ ………………………        ΟΧΙ …………………….

 Παίζεις κάθε μέρα σκάκι εκτός μαθημάτων;

ΝΑΙ ………………….       ΟΧΙ……………………..

Αν ΝΑΙ πόσες ώρες?   ………………………………..

 Είναι από τα αγαπημένα σου παιχνίδια;
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ΝΑΙ ………………….       ΟΧΙ ……………………..


