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Tnv epyacio ot TV 0PIEPOV®D OTOVS KAONYNTES 1oL TOV ue ooTeEipevTo TAHOG,
OéAnon Kot vToUOVH UEPIUVIOAY TTNY UETAAGUTO.OEDTN TWV YVWOOEWYV KOl EUTELPIDOV

TOVG Y10, VO, KOADTEPO KOGUO.



[TepiAnym

H ae1p6pog avamtuén amotehel £va ToyKOGHUIO GOVOUEVO TO 0moio onpepa Bewpeiton
70 EMIKALPO OO TOTE EVA, TAPAAANAQ 1 EKTAIOEVOT OELYVEL VO KATEYEL TO TPWTELN OE
avto 10 mhaictlo. O Babuoc otov omoio To BENM £YEL TPOTEPAOTNTA GTIV TPOGYOMKN
nAia etvon yiati avavtippnta ennpedlel TIC TPOKTIKEG Ko TNV gvoucOntonoinon Tov
oSOV GYETIKA e TIG eVEPYELEG IOV ol pappocovy atny Topeia g {ong tovg (Borg,
2017).

2KomOG, A0V, ALTNG TNG LEAETNG vl va EEETAGEL TV OVTIANYN TOV EKTALOELTIKOV
TPOCYOAIKNG NAkiog Kot ta onpeia Tov Bo Tpémel va EMKeEVIP®OOLY OOTE 1| AEIPOPOS
avamTuén 6To YNIayyeio va oyeTileTor 660 TOV duvaTOV TEPICTOTEPO UE TNV PLOSIUN
avantuén Tov Tadldv. o va peketBetl avtd, Aappdvovpe og Baon éva agldoloyo
Biproypapicd vAIKO kot amavinoelg and 20 daoKAAOVE TPOGYOMKNG NAKiag HECM

ouvevienEemv og viimaymyeio g Képxupag.

AéCeig-kie101d:  Prooyun avamroln mwoio1wv, VHTIOYWOYOS, TPOCYOLKY EKTOIOEVLTH,

TEPLPOLLOVTIKI EKTOIOEVTH, OEIPOPOS AVATTOCH
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Abstract

Sustainable development is a global phenomenon which today is considered more
relevant than ever while, at the same time, education seems to hold the primaries in this
context. The extent to which the topic is prioritized in preschool is because it
undeniably affects children's practices and awareness of the actions, they will
implement in their life course (Borg, 2017).

Therefore, the purpose of this study is to examine the perception of pre-school teachers
and the points that should be focused so that sustainable development in kindergarten
is related as much as possible to the sustainable development of children. In order to
study this, we take as a basis a valuable bibliographic material and answers from 20
preschool teachers through interviews in preschools in Corfu.

Keywords: sustainable child development, kindergarten, early childhood education,

environmental education, sustainable developmentt
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Kepdroo 1. Eicaymyn

H agwpdpog avamtuén sivon éva Bépa mov onuepa emnpedlel to whvto, ond v
TayKOG L0 TOATIKN PEXPL TIC Cmég TV aTOU®V. O1 TPOCTADEIEG EMKEVIPDOVOVTOL DOTE
ol aAAaYEG otV Kowvmvio vo evepyomoinfodv kot vo AGBovV TPAKTIKY] LTOCTUON
ONUEPQ, TPOKELEVOD 01 LEALOVTIKEG YEVIEG Va. etvan og BEom va (ovv o€ évav PlLdoipo
KOGLO, TOGO OIKOVOULKA, KOW®OVIKA 660 Kot tepiforioviikd avpro (Brundtland, 1987).
Y& auTo 10 TAAiC10, TO TOUd1E KOt Ol VEOL ETICTLOIVOVTOL MG pio omd TIC o KPIGUEG
opdoeg evolapepouévav. ‘Etot, n eknaidevon dadpapatifel onpovtikd poro 6to £pyo
TPOg TV aElPoOpo avantvén. H exnaidosvon pe avtdv tov okomd enmeeleitor omd pa
oAOKANPOUEVT, TTPOcEYYon oto Bépa kKo amd Sudeopeg pHeBOSOLE Kol pEca
emwowvoviag. Ta eAinvikd vimayoyeia katafdrArovy ¥pdvia Tpa TPOSTADEIES MG VO
eEAoQUAIoOVV TOL KATOAANAQ EXEYYLA TTPOS TOVG HOONTEG, YEYOVOG OV EVIGYVEL TOV
poro Tov Vnmaywyeiov og avtd 1o mhaicto. Eivor onuavtikd va avagepBet mog £xet
TapoTNPNOEl TOS 01 EVEPYELES TV VEOTEP®V TAOIDV YapaKTnpilovtal amd dtkalocuvn
(Johansson, 2009), dnuiovpywkotnto (Caiman & Lundegard, 2014) kou mpobupio va
ennpedoovy tovg vroAomovg avOpomovg (Boyd, 2019), a&ieg mov amotehovv TOV
akpoymviaio Aifo yio tnv avartuén g piooiung kowwviag (Brundtland, 1987).

H yvdon tov tadidv yio ) rociun avdmtuén ennpedletot BeTikd edv 10 TPOSOTIKO
TPOGYOMKNG MAkiog avtihapPBavetor v ekmaidevon yo ™ PlociudtTo oG
onuovtikn a&ia yuo v kowvevia (Borg, 2017). 'Eva mapddstypa pog katevbovinplog
YPOUUNG TTOL acyoAElTOL Le avTO TO BEpa gfvor OTL Ta TALd1d TG TPOTYOAIKNG NAKING
Ba mpémel va Exovv «mpodmobicelg Yo vo avartoEovy pia av&avopevn gvfovn kot
EVOLOPEPOV Y10 TN PLOGIUN OVATTUEN KO VO, GUUUETEXOVY EVEPYH GTNV KOWVMOVIO).
Nuepo, to podnTikd mPOypappe GuVTAcoETal pEe KOpleg ¢ a&iec g agupdpov
avamtuéng kot epapuoletar 660 Tov dvvatov mePecdtepo. To Tpéyov mpdypappo
OTOVOMV BETEL LYNAEC OMOUTNGELS TPOG TOVG EKMALOELTIKOVS OTOV TPOKELTOL VO
EPUNVEVCOLYV KO VO DAOTIOIGOLVV TIG SIOTVTMGELS. AVTO ONUAIVEL OTL 01 EKTOLOEVTIKOT
TPOGYOMKNG NMKIG £xovv HEYEAN eVBVVI GYETIKA LE TNV 0PYEVEOGCT KOL TNV TPOKTIKN
ePapLoOyYn Tov Tpoyphupatos. ‘ETol, ot avTiANyeElg Kol ol YVAGES TV dUCKAA®MV
TPOGYOAIKNG NAIKIOG Yo TV agpdpo ovamtuén yivovtol évag mapdyoviag 0 omoiog
umopel vo amoteAécEL QUATIPLO 1N TPOYOTEDN GTOV OpOUo Yoo TV agwpopio. H
KATOVONOT OUTNG NG ovvoeong eivar éva KeVTpkO onueio ekkivnong yu avtiv

HEAETT).



H exmaidevomn mov 6toyevel va 0MGEL TN SLVATOTNTA GTOVS TOAITES VO GUVEIGPEPOLV
o1 Procun avantuén TePAapPAavel S1APOPES TTVYEG TOL Vol €V LEPEL OVTLPOTIKEC.
Amd ™ o mAevpd, N ekmaidevon Bewpeitar TpoHmdHeoT Yo VO 0mOKTIGOVY OAOL
de&16tteg kat a&ieg Tov GVVASOVV e TN PLOGIUN AVATTLEY, OTMG 1 IKAVOTNTO COGTNG
SLAOYNG TOV OMOPPIUUATOV 1 1| Katavomon g iong a&lag OAmv tov avlporwv. Ao
™V dAAN TAevpd, o OHE (1992) tovilel ) onuacio ¢ ekmaidgvong otnv avamtuén
ATOUMV TOV GKEPTOVTOL KPITIKA KOl GUUUETEXOVV EVEPYA GTN ANYN OTOPACE®V TNG
kowaoviag (Davis, 2015). O Gert Biesta (2009) tpocdiopilel pia mapdpoto chyKpovon
o€ OAN ™V eKTMOidEVOT), KOONDC HETAPEPEL €V PEPEL TPOKOOOPIOUEVES TKAVOTNTES KO
KOVOVEG KOl €v pEPEL GTOYXEVEL otV avantuén aveEdpmtov pabnudteov. Onog
avapEpOnKe, o1 TPAYUATIKEG YVAOGCELS KOl 01 KAvOVES, KaOhg Kot 1 TpmTooviia kot 1

KPUTIKT oKWY givar onpavtikég yio ) frooun avamtuén (Jensen & Schnacks, 1997)

1.1. Xxonog Epyoaciag

2KOmOG TNG HEAETNG lvan Vo SIEPEVVNGEL TAG O EKTOOEVTIKOL TPOGYOAIKTG NAKIOG
avtihappdvovtar 0Tt Ot SlPOPETIKES KOVOTNTEG Kot Ol péBodol ddaokaAiog
GLVEIGQEPOVY GTO £pYyo NG acwpdpov avantuéng. EmmAiéov, n mpodbeon eivar va
peretn0el edv M yvoon, 1 0EGUELON KL 1) EUTELPIN TOV EKTAUOEVTIKAOV TPOGYOAIKNG
nAkiog v ) Prooiun avantuoén ocvpfPdiet oty mpoondbeia £vog mo PGSOV
vnmoyoyeiov pedhovrikd. H pedétn amoteleiton amd OmavINGES ETOYYEAUATUDV
d0OKAA®V TPOGYOMKNG NAKiag HEG® cLVEVTELENG, M omol £0TIOCE GE EPOTNOELS
OYETIKA UE TN YVOOT, T O0écpevon kot v eumepia v Puooun avdrntvén. ITo
OLYKEKPIUEVOL UEAETATOL 1 OLEPEVLVNOT TOV OVTIMYE®V KOl TOV EUTEPUOV TOL
EKTTOOEVTIKOD TTPOGYOMKNG NMKING Yo TNV évvoln TG PLOCIUNG OVATTUENG OTIC

dpaCTNPLOTNTES TOV VNTLOyWYEiOV.
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1.2. Epevvntikd epotpoto

Ta gpguvnTikd epotpato Tov Oo kKANOel va amavinoel n €pguva pog, eotidlet :

1. [Tog meprypdpovy o1 EKTOOEVTIKOT TPOCYOAKNG NAKioG TNV évvola TG Prodciung
avamTuéngG;

2. TToeg eivar o1 cuvdéoelg pHetald g Yvaongs, TG 0EGLEVONG Kol TG EUTEPIOG TOV
J0OKAA®DV TPOGYOMKNG NAKIOG LE TNV 0ELPOPO avATTVED;

3. O1 andyelg Tov ekmodevTik®v cvupPadilovy pe v avamtuén e asipopiog ot

moyoyeia;
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Kepdloo 2. Ocwpntikn [Ipocéyyion

v akdAovdn BPAoypaeikny avackOTNon, ToPovctalovTol TPOYOOUEVES EPEVVEG
Y ™ Prooyn avdmtuén oy TPooyoAlkn MAkio. XTn cvvéxelo eneEnyovviol ot

Evvoleg TG Prociung avamtuéng Kot T Hadnong yo Ty agpopo avamtusn).

2.1. Iotopikn Avadpoun

To 2015, ot apynyol kpatdv kot KuPepvnoemv Tov KOGHOL VLIoBETNoOV pia VEQ
avantvélokn atlévra mov mepreddpPave 17 Tlaykoéopovg Ltdyovg yo ™ Buooyn
Avdamtoén. Ot maykoouior nyéteg avtilopuPdavovior mog mAEov €xovv kabnKov va
emtdoyovv tovg Ilaykdopovg Ztdyovg €wg to 2030. H mpoomdbeio avtny otnv
Broypapia avapépetar g «Atlévta 2030 yo ) Biovown Avantoény». Avtol ot
oTOYOL OELYVOLV TN ONLOGT0 TOV TOGO GNUOVTIKO Elval va, avaldBovy Aot ot dvBpwmot
v €v0HVN Yo TV emitevén wag Prodoiung Kowwvioc. ¢ ek TOVTOV, Elvol ONUAVTIKO
Ol HEAAOVTIKEG YEVIEG VO OTOKTNOOLV £YKOIPN KOl £YKVPN KATOVONGT TNG AELPOPOV
avartuéne (World Health Organization, 2020). Eivoar onpoavtikd ot ekmoidevtikol
TPOCYOAIKNG NMAMKIOG Vo dNUIOVPYOVV EVOLOPEPOV Kot Vo OgiyvouV T TOdd TOL
Bpiokovtoar otV TpocsyoMkn nAkio Tovg TPOTOLS Yo Eva o PuOCIo HEAAOV. ZTnV
EAAGOa, TOAAG ynmiay@yeia TpoosTafovy yio TV LI0BETNGN AVTAG TNG VOOTPOTIoG Kot
HaAoto opiopéva Exovv Ko miotonomtikd Ipdovng Enuaiog «Green Flagy, to onoio
TOPOVCIACTNKE Y10 TPAOTN Popd 0 1996. H Tlpdotvn Znuaia eivar €va epyaieio 6mov
o ynmoyoyeio epydlovion evepyd kot LaKpompobesa e TOVG GTOYOVG TNG PLOGIUNG
AVATTUENG G€ OOAKTIKES KOl EKTAUOEVTIKEG OpacTNPLOTNTES (EWKOVaL 1) —

T meproootepes mAnpogopieg (click here to learn more)
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Eixova 1.

H mpdowvn onuaia stvor éva eEaipetikd kadd epyaieio mov dnpovpyel katavonon Kot
YVOON 0T0 IO TG TPOGYOMKNG NAKiag. To TG o1 eKTAOEVTIKOL TPOGYOMKNG
nikiog BAETOVY ™ PLOGIUN AVATTLEN OC £VVOla KoL T CTLLOGTO TNG Y10l TNV ETOUEVT
YEVIQ, KaODC Kot TG pmopet va didaybel pe Kadd Tadaymyikd Tpomo, ivol aTopko
Yo KaOe dAoKaAO TPOoYoAKN G nhkioc. Emeidn n agipopog avamtuén eitvat gupeia ko
nepAapPavel TOALOVG TOUELS, O EKTOOELTIKOT TPOGYOMKNG NAKING TOAAES POPES TO
avTihappdvovtorl og £va ODGKOAO KOUUATL Yia TN dbackaiio Tov modumy. Mropel va
Baciletar oty amoyn Tov SacKAAOL TPOGYOAIKNG NAKiaG Yo T Pidoun avamtuén,
aAAG umopel emiong vo OQEIAETOL GE TPONYOVUEVEC EUTMEIPIEC KO OVTIAYELS TOV
VLY ©YO0V.

Yto onupepwE  TPOYPAUUOTO  OTOVdGV Yo TNV TPooyohkr miwio (2022)
vroypoppiletor Tmg yio v rooctun avarntuén £xetl 600l 1dwaitepn ELeacmn Le apkeTa
OLYKEKPIUEVOVG 6TOYO0VG. 'Evag amd avtovg toug otdyovg eivar: «H exmaidevon mpémnet
va dlvel ota Toudld TNV evkaipio. VO OTOKTHCOVV L0, OIKOAOYIKY KOl TPOGEKTIKN
npocéyyion oto mePParlov Tovg, ot @vorn kot v kowoviey (UNESCO, 2019).
Emniéov, avapépetor 011 10 vnmaymyeio mpémel vo. mopéyel o€ KABe moudl Tic
TPoUTOOEGELS Y10 VO KOTOVONGEL TMG 01 EMAOYEG TV avOpOT®VY 6TV Kolbnuepvi (mn

umopovv va cupuBarovy ot Proowun avartuén (United Nations, 2015).
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2.1.1. Buoowun Avamtoén

Amo 10 1950, dpyioav va avaKOADTTOOV YEOYPAPIKE TEPLOPIGUEVES TEPPOUAAOVTIKEG
dTapayés mov mpokaAovvtol amd Tomkég Propnyovieg Ko dAAeg mEPPAALOVTIKES
evoytikéc opaotnpromtec. To 1970 &ywve moAdg AOYOg Yo TOVG KVOUVOUG TV
TupNVIKOV otafpav. H agipdpog avamtuén mepinov and eketvn v ypovoroyia apyilet
va  Kevipilet 10 evolQEéPOV TV  EPELVNTOV Yl TNV avdAvon  dledpwv
TEPPAALOVTIKOV (NTNUATOV Kot EKTOTE £X0VV dNUIOVPYNGEL Lo avOpdTLVT cLVEIdN oM
g tpobupuiog va dpdoet yia Evav mo Pudoipo KOGuo.

H A1lévta 2030 givor to peyaddtepo £pyo mov £xovv LIOBETNGEL O YDPEG TOL KOGHLOL
Yol VoL €pYAOTOOV TPOG £VOL PLOGIHO HEAAOV. ZUVOAIKA 193 ydpeg amoTeAoVV HEPOG TG
Atlévtag 2030 ko vdpyovv £wg kol 169 empépovg otdY0L 6TOVG 17 TOYKOGUI0VG
otoYovg Yoo T Prooun avantvén. Xtovg 17 maykdouovg otodYovg yio Prdoiun
avamntuén, to onueio 4 eotalel oty KoAN ekmaidgvon yioo OAovg (gKdva 2). Xtovg
EMPUEPOVG 6TOYOVS 4.2. avapépet 6Tt péxpt to 2030 Ba dacparicet 6TL OAa To T

Oa &xovv TpodcPaon o€ KOANG TOOTNTAG TPOGYOAIKT| EKTOIOELON).
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H aewpdpog avantvén eivor po Gmootn TpoonTikn Kot dgv eivar 1060 €0KOAO Vo

Eixova 2.

epappootel. H évvola pumopet vo yopiotel o€ TPES S1GTACELS: TNV OLKOVOUIKT, TNV
0KOAOYIKT Kot TV Kowwvikn dwdotacn (Engdahl et al. 2011). "Evag cuvdvaopog kot

TOV TPLOV S0oTACEDV dNUoLPYEL 6T cuvE ela TV Evvola TG Prdctung avantuéng.
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To onueio exkivnong vy v agpdpo avamtuén eivor po OMOTIKY dmoyn Tov
avOpOTOV Kol TOV avVOyKOV TNG KOvVmviag, Kafmg Kol 0Tl 01 OIKOVOUIKES, KOWVOVIKEG
Kot TePPaALOVTIKEG GLVONKEG Kol O10d1KOGIEG EVOMUATMOVOVTOL Kol Be@povvTotl ot
npobmobéaelg Kot n vrooTPIEN Tov dAlov. H agipdpog avdmtuén npoPArénst mote ot
avBpomol va arcBdavovtal, va AapBavouy tpoer yioo TNV NUEpa Kot vo, acBdvovtot
eATidn Yo To LEALOV, EVMD M OIKOAOYIKT opaipa TG NG Oa mpémel emiong va pmopel va
AELTOVPYNOEL Y10 TIG LEAAOVTIKES YEVIEG.

IMo va katavonoovpe kaAvtepa Tt onpaivel Pidciun ovamtuén, ot TpelS SIGTAGEL TNG
Brwoywomrag Ba e&nynbovdv ev cuvvropion pe v okOAoLON GEPA: OIKOAOYIKN,
owkovouikn Kot kovaoviky. Ot Somerville & Williams (2015) emonpaivouv oyetikd pe
TO OKOAOYIKO TEPIPAALOV TTOC TPEMEL VO TPOSTOTEVETAL OGTE Vo dlatnpnbel n
BromouciAdn O, £TioNG M YPNOTM EVEPYELONS KO VAIKAV 00 TOV dvOpwmo pémet va eivar
TEPLOPIGUEVT]. AGPAADS, 1 OIKOAOYIKN PLOGIHLOTNTA £XEL VO KAVEL e TNV KOAMEPYELL
QLOIKOV TOPWV LAKPOTPODESLA, £TGL DGTE VO UTOPOVV VO GUVEXIGOLV VO, TAPEYOVY
vy v avBpordtnTa Kot Tic peALovTIKEG YeviEG. H owovopukn Prociuotro agopd
OLYKEVTIPMOOT TNG OlKOVopiag kot Tn dvvatdtnta KaAvynme g {ftnong pe v
KatdAAnAN mpooeopd. Ilpokertar emiong ywo tn ypMomn, Y TOPAOELYUQ, TOTIKMV
npoiévtwv. H tehevtaio d1dotaon, n Kowvovikn Prwcpomra, Bewpeitor cuyva 1 mo
d0oKoAo o10 v mpoodoplotel. H kowoviky Plociuomro emKEVIPOVETOL GTOVG
avOp®OTOLG Kol TN ONUOKPATIA, TN SIKALOGHVN, TO OVOPDOTLVOL STKOLDLOTOL KO TOV TPOTO
Comg. EmmAéov, n dnuocia vyeio, o molticpdc, n acedieia, 1 towdtnta {ong Kot M
100TNTA TOV QUA®V gival pepikol amd Tovg Topelc mov meprAapfdvoviol oTnv
Kowovikn Bioootnta (Somerville & Williams, 2015).

Xe auTd, glval onUAvTIKO Vo TOVIGTEL OTL 01 TPELS OGTACELS HUmopel va Epyovtal o
oLYKPOLOT UETAED TOVG, Y10 TAPASELYLLOL, UTOPEL VO TPOKVYEL Lol GOYKPOVOT| LETAED
TNG OIKOAOYIKTG KO TNG KOWMVIKNG TPOOTTIKNG.

H oaepopog avamtuén omuovpyndnke kot kabiepdbnke oe pon €moyn mov m
TEPPOALOVTIKY] TOAMTIKY] OVTIUETOTILE OAOEVO Kol T SVOKOAN OplofeTnoipa
npoPAnuata (Engdahl, 2011). H 6éa dtanépace 10 koo pog LEALOV oty €kBeoT), Tov
ovopaletar emiong éxbeon Bruntland (agenda2l.gr), kot n owkoroyikn Prooipudmmra
mmpe Tt peyaAvtepn 0éon. To axdlovbo amdomacpo omotelel €d® Ko Kopd
YOPAKTNPLoTIKO T000 NG £kBeong Bruntland 6co kot Tov Tponyovuevov opiopon g

Budoung avantuéng: «Mio avaTTuEN OV IKAVOTOLEL TIC GNUEPIVES OVAYKES YWPIG
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va 0éoel og KivOuvo TIG gvKapieg NG EMOUEVNG YEVIAG VO KOADWEL TIC OVAYKEG TNG»
(éxbeon Bruntland, 1987). H ékbsom cuvtdybnke amo v Haykdopo Exitponn yia to
[TepBdrrov kot v Avamntuén vy Aoyoaplacpd tov Hvopéveov EBvov to 1987. H
ékBeon meprypdet ™ oVvVOEoT] HeTAD TG OIKOVOUIKNG avamTuéng, TG vtoBaduiong
TOV TEPIPAALOVTOG KOl TV EVOUEVOV TEPPOAALOVIIKMOV KIVIICEDV a0 O1(popa LEPT
TOV KOGHOL, KabiepdvovTag TNV £vvola TS PLdoIUng ovaTTuENC.

H ag1pdpoc avdmtuén, og mapepeepng 0poc opiletot g «pio avamtuén mov ikavomote
TIG OMNUEPIVEG aVAYKEG YOPIg va BETel o KIVOLVO TV KOVOTNTA TOV UEALOVTIKMV
YEVEDV VO IKOVOTOIGOLV TG ovaykeg Toug» (Brundtland, 1987).

2t onpooievon Atlévra 2030, ta Hvopéva EOvn toviCouv 6t n dnpokpartio, m
xpnot SakvPépvnon kot To €uvoikd mEPIPArAOV o €BVikKO Kou deBvECG emimedo
amoteAoVV mPovTobécelg yia ) Pudoiun avartuén. Zopeova pe to Hvopéva EOvn
(2015), n aepdpog avamTLEN GTOYEVEL GTIV OKOVOLLLKT] KO KOWVOVIKT 0VATTUEN YmpPic
va vmepPaivel TIg dvvaTotNTeG TOL TEPPAALOVTOG, eEoAeiPOVTOg TOPUAANAG TN
Qtayela Ko tny tetva. Emonpaivetot 6t n meptPailoviiky, KOVOVIKT Kol OIKOVOLLKN
dtdotaon cvuvdéovtal Kot arAnroegaptmvtal. Avtd 1oybdel eniong yio Tovg 17 atdyovg
nov mepthapPavovror otnv Atlévra 2030 kot ot omoiot, g €k TOHTOV, OEV UTOPOVV VL
daywpiotodv caeng (United Nations, 2015). Ot otdyol Egovv dtopopembei pe v
mpdOeon vo KaBoONYGOVV TO £PYO0 TOV KPATAOV Y10 TNV OEUPOPO AVATTLEN UETOED TWV
et®v 2015-2030 kou vo cuveyicovy To €pyo mov EYEL 1101 CNUEUDCEL LEYOAN EMLTLYIN
oo TN OMUOGIELGT TOV TPOTYOVUEVOL £YYPAPov NG dtdokeyng tov OHE (1992) v
™ Proown avartuén (Ohman, 2011).

[Tapd v evooudtmon tov dtupdpwv ductacewv, o OHE (2015) avagpépet emiong 0Tt
N AEWPOPOG YPNOT TOV PVGIKOV TOPWV givorl {OTIKNG oNUACTOG Y10l TNV KOWV®OVIKT Kot
owovolky Prwoywomta. H xhpotikny oAloyn emonupaivetor g plo omd 11
LEYOADTEPEG TPOKANOELS GTOV ONUEPIVO KOG, KOODS emnpedlet Tig ukaipieg O mv
TOV YOP®OV va emtdyovy Prooiun avdmtoén. M GAAN TTuy| Tov, COUPOVO [LE TOV
OHE (2015), eumodiler v avdémtuén mpog T PLOGILOTNTO KOl OTIC TPES O0GTACELS
elvar M avicdTTa pETOED yuvouk®v kol avopov. H epnvn kot m acepdieln
avtpetonilovtor eniong wg mpoimdheomn yio TV agpopo avamtuén aArd tavtdypova

eEaptavTol amd avTnV.
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2.1.2. O pOLog TV TadLOV Kol TG eKmaidocvong ot PLodciun avamtoén

Ymv Atlévta 2030, o OHE (2015) avaeépet ta mandid Kot Toug vEoug oG KPIGIHovg
TAPAYOVTEG Y10 TNV OAAAYT| KOl BEAEL TO £YYPOPO VO OTOTEAEGEL TO ONUEID EKKIVIIONG
YL VO GUVEICQEPOLV GE £VOV KOAVTEPO KOGUO HE TNV AmEPN 1KOVOTNTA TOVS Yo
axtiBiopo. ToviCeton 6Tt TV €0OOVYT Yia T PLOCIUN AVATTVEN TNV £XOVUE EUEIG QALA
Kol M onuepwvn vedtepn YeVid, 1 omoio 6T cLvEXEW Bo TaPAdMCEL TO £PY0 OTIC
emopeves yevigs. Iapopoteg oxéyelg ekppdlovrar non oty Atlévta 21 (OHE, 1992),
omov toviletat 0Tt Tol TEPPAAAOVTIKG TPOPANLOTO £YOVV GNUAVTIKEG CUVETEIEG Y10. TOL
o1l Ko OTL T TodLd £x0VV PEYAAN eniyvaon g tepPariiovtikig okéyng. [a va
dtoporotel N frwcyotnta Tov péALovtog, to. Hvouéva 'E6vn (1992) emonuaivovy
EMOUEVMG OTL GTO, GUUPEPOVTO TOV TOUOLDV TPEMEL VO d0BEL ONUAVTIKOG YDPOG TV
eumiékovtal oe mePPUALOVTIKEG epyacieg kol epyacieg asipopiog. Mo mpoomadeio
TOV TOPOVGLALEL 1] CLYKEKPLUEVT] LEAETT €lval OTL T TAO1EL, O1 OTKOYEVELES TOVG KOt OL
EKTTALOEVTIKOT TOVG TPEMEL VAL dtadpapLatiCovy onpavtikd poAo dtav To TePPUALOVTIKA
{nmpata yivovior opatd oty kowvavia. ‘Evag dAlog otdyoc eivor ot avnovyieg tov
TdldV Vo EVoOROTOBobv pe to mEpPAAAoV kol TV avamtuén og  TOMIKO,
nepLpepelokd Kot eBvikd eninedo. Extog amd 11g evkoupieg yio cvppetoyn ot Afym
anopacewv o d1dpopa enimeda, o OHE (1992) toviletl tn onpacia tg npdsPaong twv
OOV GE CYETIKEG TANPOPOPIES KOl AVOTTOGGEL TNV KAVOTNTA ovOANYNG gvBHVIC.
Yy ékBeon tov Brundtland (1987), n onpiovpyikdtnta toviletan emiong ™G GNUAVTIKY
KovOTNTA GTO TAAIG10.

Ymv Atlévta 21 (OHE, 1992), n exnaidcvon kotéyet eniong onpavtikd poro 6to £pyo
pe ) Prooun avamrtoén. Oswpeiton (OTIKNG oNUOGIOG Yol T GTACT KOl TNV 1KOVOTNTO
TV avOpoOnov va AapBdvouy voyn meptPaAlovtikd kot avamtuSiokd TpoPANLaTa.
Emumiéov, o OHE (1992) emionpaivel 6t 1 ekmaidevon anoterel mpoimdbeon yio tnv
neptPaAloviikn kot MOwn gvasOnromoinon Kabdg kot Yoo agieg, wovoOTnTEG KO
CLUTEPIPOPEG TOVL GLVAdOLY e TN Prdoun avartuén. H amotelecpotikny GuUUETOm
TOL KOOV 0TI ANYN amopAcE®V dONAGVETAL ETioNG OTL EEAPTATOL OO TNV EKTOUOELON.
Mo va elvan amotereopatikd, o OHE (1992) meprypdopet 6tL i ekmaidgvon yo to
neplPdAlov Kot TV avdmtuén mpémel vo evoopotobel oe OAa tor pobnpota, vo
XPNOUOTOIEL O10POPETIKES UeBOSOVE Kol PECH EMIKOWVOVING KOl VO CUVOEEL TNV
avOpoOTvn avATTVEN TOCO HE TO QULOIKO OGO KOl UE TO KOWMVIKO-OTKOVOUIKO

nepBdArov. Exovtag avtd katd vov, ta EAANVIKA ynmayoyeio €00 Kot T ypovia
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EQLOTOOV TNV TPOGOYN TOLG OTNV €EACPAAIOT] TOV KATAAANA®Y GUVONKOV Yo TN
ocvvepyosio pe ™ Prooun avdmtuén counepriappdvovtog £vo mAaicto péca omd To
omoio Oa emélBovv ta avapevopeva amoterléopata. H Atlévia 21 (OHE, 1992)
npoteivel po p€Bodo epyaciag mov o0Tldlel GTNV OVAAVOT TNG AUTIOG TOV TOTIK®MV
TEPPOAOVTIKOV KOl  OVOTTVEIOKAOV  TPOPANUATOV, GUUTEPIAAUPOVOUEVOY  T®V
OMUOKPOTIK®OV. LKOTOG elval v 60000V 6Tl Tond1d KaAES GUVONKES Y10 VO OVOTTOEOLY
TNV KOVOTNTO VO CUUUETEYOVV OTN ANYT amoPAce®mV og dlapopeTikd emineda. H
aeLPOPOG AVATTLEN CNUEPA TAPOLGLALETOL TOGO MG OVTIKEIEVO ddaockaliog 660 Kot
WG GLVOMKN mpocéyylon g kabnuepwvomtag. To mpdto yivetow opotd o€
STVTLOGELG IOV TEPLYPAPOVV TOLEG YVAGELS, KOVOTNTES Kot a&ieg mpémetl va 60000V
oTo oLl guKopieg vou avoamTOEOVY Kot To 0€0TEPO GTNV aPOPE TS OAOL OGOl
gpyalovtal 610 Vnmoy®yeio Tpénel va Tpodyovv 1o oeBaco yio Ty £yyevn a&io Kabe
OTOLLOV.

Q61660, 01 SWTLITAOGELG GYETIKA e TO TL TPENEL va. d0Bel ¢ evkarpio oTa Todd Vo
avamtoEouy glvar oyetikd apnpnuéves. H ekmaidevon mpénel va divel oe kdbe moudi
evkapieg va e€epevvioel, va KAVEL EPMOTNCELS KOl VO WANGEL Y10 QOIVOUEVO KOl
OLVOEGELS OTOV £€M KOGO KOt £TG1 VAL TPOKOAEGOVV KoL VO TOVAOGOLV TO EVOLLPEPOV
T0v¢ Yoo T Puoowun avarntuény. O Unterhalter, (2019) epiotd v mpocoyr o610
yeYovOg OTL TETOL0L OVOLXTOl GTOYOl TPOCAVATOMGHIEVOL OTIC KAVOTNTES KOO1oTOVV
OTOLTNTIKY TNV €PUNVEIDL TOV SOTVTDOGE®MY TOL TPOYPAUUATOS GTOLODV KOl TNV
TPOYUOTOTOINGY TOVG GTNV MPOKTIKN epyocio. Amd tnv GAAN, ol ekmoudevTiKol
TPOCYOAKNG MAkiog Swbétovv peydAn elevbepio dOTE Vo TPOCAPUOCOVY TO
EKTTOOEVTIKO VAKO €vIOC TV TAEE®V, OAAG TOLTOYpOVO HEYEAN €vBOVN Vva
0pYaVMOGOLY TO €pY0 Ue ToV KatdAAnio tpomo (Unterhalter, 2019). v mepintmon
auTAG ™G MEAETNG, TO HEPOG T®V OSUOV TOL APOpd TNV daeupdpo ovAmTLEn
EMKEVTIPOVETAL KLPIWG GTO Yeyovdg OTL 1 ekmaidevon mpémel vo degdyetor pe
ONUOKPOTIKES HOpPES Kat va B€Tel Ta Bepéla Yoo Eva avEaVOUEVO EVOLOPEPOV KOl
vV peTald TV TOSLOV VO GUUUETEYOVY EVEPYE GTNV KOWVOVIN KOl Y10 0ELPOPO
avanmTLEN - OG0 OO OIKOVOUIKT 060 KOl OO KOWVOVIKT Kot TEPPOAAOVTIKNY Amoym).
Téo0 1 paxponpdbecun 660 Kot 1 TOYKOGLO TPOOTTIKY TOL LEAALOVTOG TPENEL VAL Evar
opoty otV ekmaidevon. To exmadevTikd LAIKO TV vnmaywysiov 8o propodce va
apopd v vrevBuvotnta, TV Katovonon g iong atioag dAwv towv avlpodnwv, v
ONUIOVPYIKOTNTO, TNV KOTOVONON TOV OOPOPETIKOV KUKAW®V TNG @UONG Kol TO
eEVOLPEPOV Yo €KQpaoct okéyemv kot amdyewv. Ot yvOoelg TOV J0oKAA®V

18



TPOGYOMKNG NAkiag yia ™ Prdoiun avamtuén kabopilovv edv avTtég o1 KAvOTNTESG
OLVOEOVTOL LIE TIC TPOSLUYPAPEC TOV BETEL TO Vmaywyeio 1} av Bo wpémet va vdpéet

KGO0 TAPOUETPOTOINGT GTO EKTAUOEVTIKO VAIKO Y10 KAAVTEPO ATOTEAEGUATO.
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Kepdloao 3. Acipdpog avamtuén kot pabnon

3.1. H évvowa g pdbnong yua m Prociun avantuén

[ToAAég @opéc, M padnon yuo agpOpo avanTuén Kot 1 TEPPAALOVTIKY EKTOIdELON
OVOLULELYVOOVTOL HETAED TOVG KOl MG €K TOVTOL Umopel va mapeEnyndovv, kabmg Kot ot
dvo évvoteg €xovv aéieg drapopeTikmdv 0mV. Ot cvyypapeig Jutvik & Liepina (2009)
tovifouv 011 1 mepIParrovTikn ekmaidevon mepthapPavel ovEnpévn evaicOntomoinon,
VEEC TPOOTTIKEG, a&les, YVMOELS Kot 0eE10TNTEG TOV MGTEVETAL OTL 00N YOVV GE AAAYT
CLUTEPLPOPAG TPOKEIEVOL Vo wpeAnbel éva ouoloyikd Puvoipo mepifdirov. H
péonon yw v agpdpo avamtuén eumiovtilel v mepPoriiovTiky ekmaidevon Kot
TPOAYEL TNV KPLTIKY] GKEWYT], T ONovpYio CTAGE®V Kol TNV EVEPYO GUUUETOYN OGN
My amoedoemv d10popmv 10dV (Kolaitliong, 2013).

Ot Jutvik & Liepina (2009) ypdopovv mepartépm 0Tt 1| TEPPOAAOVTIKT EKTAIOELOT, YO
napadetypa, €oTidlel povo ot PloAoyikn ToKIAOTTO, VA 1 pdBnon yo agpopo
avAmTLEN ONUAiVEL TOMTIGUIKY, KOWVOVIKT], OIKOVOLIKT] Kot Blodoyikn mowkikotnta. H
TEPPOALOVTIKY)  EKTTAIOELOT  TPAYUOTOTOLEITOL POVO OTO  TAOIGIO  OPIGUEVDV
ponudatov, evd n puddnon yio v agupdpo avamtuén TpEmel va evempatmbel 6 OAN
v ekmaidoevon. H pabnon yia ) agipopo avdntuén ivar pia €vvola mov €yt peyoin
onuacio 6To eKTodEVTIKO cvotnue ofuepa. Ot Stevenson et al. (2017) toviCovv g
N TPOGYOAKT NAtkia £ival TO TPMTO GTAO10 OTOL O EKTALOEVTIKOL TPOTYOAIKTG NAKING
Exovv TV gvkopia vo Tapéyovy Pacikég 0TAGELS, EUMEPIES KO YVDGELS GYETIKA LLE TN
péonon ywo fuociun avémrtvén. Kdrtt mov deiyvel to mapokdto andcTocLoL:

«H pébnon yuw agipopo avantoln eEovotodotel tovg pobntéc vo Aappdavovv
TEKUNPLOUEVEC  OMOPACES Kol VrevBuveg evépyeleg yu TNV TEPPOALOVTIKN
OKEPALOTNTO, TNV OIKOVOUIKT] PLOGIULATNTO Kot [, Sk KOwmvio, Yol TIG ONUEPIVES
KoL TIG LEAAOVTIKES YEVIES, LE CERAGIO GTNV TOMTIGTIKY TOAVHOPPia. Apopd TN Ol
Biov pabnon kot amoterel avandomacTo PHEPOG TG TO0TIKNG ekaidevong» (UNESCO
2020).

Ao ™V TPOGYOAKT] OKOTLA, 1] £VVOl0 vl GTLLEPO GLVOEIEUEVT] LLE TO KOTAAANAO
TPOYPULLLO GTOVODV Y10 TV TPOCYOAIKN NAKia Kot amotedel HEPOS TV AEIDV TNG
TpocyoAkng nAkiog. H 10éa elvar xupimg va dovpue Tig cuvdéoelg petald e evong,

oL avOp®OTOL, TOL TEPPAAAOVTOG KOl TG KOVOVIOG Ko OTL T, Tod1d Ltopovv va
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avartuéovV TIC YVOGELS TOVG Yia dtapopetikd (ntquota. O Wade (2008) ypdpet 6T 1
puéOnon yo ™ Procyun avanTuén elval po TpocEyyIon Tov KoTYOoPlOTolEITAL Omo:

e Anuoxpatikég pébodot epyaciog

o Kputikn mpocéyyion

®  ALEMOTNUOVIKEG GLVEPYOTIEG

e JlowtAopopeio modaymyik®mv pebodswmv

e YUUUETOYN KO EMLPPON

Ta mapandve onueia Bpiokovtal exiong 6To oNUEPIVO TPOYPOLLN GTOVOIDV YO TNV
TpocyoAlkn NAkia otv EAAGSa, 10 omoio deiyvel emiong mdco onuovtikn givor 1
uabnon v ™ Prooun avarntoén (Proyaitn & Awapdxov, 2009). Emmiéov, o Wade
(2008) tovilet Ot1 €Gv T TOUSIEL EXOVV TI SLVOTOTNTO VO, AVTILETOTIGOVV TN PLdon
avamtuén MO oV TPOGYOMKN MAkio, pmopodv va ovartdEovv evolPEPOV Kot
BeTikég oTdoelg Tov Btovy emiong Ta Bepédia Yo pia KPLTIKN TPOGEYYIGT GTOV KOGLO
yopw tovg. H onuepivi mpoomdbeio yo o Puooiun kowvovia Pociletar 610 va
pumopoHv ot avOpmmot va evepyoLv PAGEL TV TPONYOVUEVAOV YVOCEDV TOVS. Kdtt Tov
delyvel OGO onUAVTIKO eivat Yo To Todld VoL GUUUETEYOLV 6N PLOGIUN AvATTVEN GE
veapn nAkia omd moAAég andyels. Katd cuvémeia, etvat onpoavtikd va avamtoyfovv ot
YVOOELS TOV TOLOIDV OTIC GYEGELS TOVS LLE QLT TOL TPOPANLOTA KOl TO TTOLOLHL VAL £YOVV
TNV €uKapio. Vo HIANGOLY Kol Vo EVEPYNOOLV &vepyd o€ oyéon Me Oépata
Buwopdmrag. T'a mapdderypo, TOS UTopovv ot dAGKAAOL TPOGYOAKNG NAKiog va
del&ovv Kot va 0104E0VV 6Ta TALdd TAOG 01 AVOPOTTOL XPNGLLOTO0VV KATL frdcipo; [Tohg
UTOpPOVV 01 EKTOOEVTIKOTL TPOGYOMKNG NAKING VO KAVOLV 0paTh TN ONUIovpyion (Lo
elpnvikng kowvoviag; H pddnon vy mv agipdpo avdmtuén agopd Ty EVOOUATOGCN
Oepdrov yopo amd 10 mEPPAALOV, TO KOWMOVIKA Kol Oowovopkd (nriuoata ot
OWaoKaAio KO TN COUUETOYN TOV OOV 6T podnotoky| ddwkocio (Proyaitn &
Awopdxov, 2009). Eivor Aourdv onuavtikd ot EKToudELTIKOL TPOGYOMKNG NAKiNG Vo
Bétovv epotTuaTa oTo TOdLd Kot va yivovton nyn éumvevong yio avtd. Ot Jutvik &
Liepina (2009) toviCovuv 011 évog dackorog mpémel va givon og Béon va pmopet va
dpdrtreTon TG evkaipiog OTNV TPOCHPUOY TOV TPOTOPOLAIDV pHE OKOTO TNV
TAPOTPLVGT YO UEYOAVTEPT GLUUETOYN TOV TV oTig o&lec ™S aglpopov

avamTuEnG.
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3.2. Ae1pdpog avdamtuén oty Tpocyoikn nAkio

"Eyet amodeyybel 60T1 1 mpooyoiikn nhikia exnpedlel TIg YVAOGCES TOV TALODV Y10 TN
Buooiun avamtuén tepiocdtepo and kdbe 6TAS10 TG EKTAUOEVTIKNG TOVS TOPELNGS.

Meléteg €xovv e€etdlel Tov Pabud otov omoio 1 TPOGYOAIKY NAKio Ko TO Omitt
emmpedlovv avtioToly o TN YVAOCN T®V TodldV yio 1 Bidoiun avamtuén. Ot mapdyovteg
TOV EXNPEAGAV O BETIKA TN YVOOT TOV Tod®V 6YeTIlovTov OAOL LE TNV TPOTYOALKN
nikio (KoAaitliong, 2013). Ot dVvo mo onuavtikoi mwapdyovieg ftov OTL Ol
EKTOOEVTIKOT OVTIAMNPONKaY TNV eKTaideLON Y TN PLOGIUOTNTO G GNUOVTIKT Kot OTL
d00nke mpotepodOTNTOL OTNV TPOSYOMKN mMAkio. H ovppetoy tov moduwv og
ocv{nmoeig yio Bépata agpopiog Kot oe SpacTNPLOTNTEG VAKVKAMGONG LE OUGKAAOVG
elye emiong woyvpn 0Tk GLGYETION HE TN YVOON TOV TOWWOV Yo T Plrodoiun
avantuén. O Cynthia (2010) gpiotd TV TPOCSOYN GTO YEYOVOG OTL Ol YOVELS HUopovV
VO GUVEONTOTOWGOVV TEPLGGOTEPO TN PLOGIUN OVATTLEN KO VO LLLOVV TOL O GE
dpacTNPOTNTES aEPOpov avantuéng. Tlponyovueveg épeuveg delyvouv emiomng Ot o1
QVTIAMNYELS TOV TTPOCOMIKOD TPOGYOMKNG NAKIAG Yoo T PG avATTLEN Kot Ot

TpOTOL £pyaciag pe To BEpa Totkiddovy.

O OHE (1992) toviet 0Tt T0. MOdW TPEMEL Vo AvamTOEOLY TV KAvOTNTA VO
OKEPTOVTOL KPIUTIKA KoL VO TOVG OivovTol VKOPIES Yol EMPPON) TPOKEUEVOL VO
umopovv va. cvuPariiovy otn Puooyn avamrtoén. Ov Brundiers & Wiek (2017)
SeEnyayov po HEAETN GYETIKA LLE TNV KOVOVIGTIKT] TPOKTIKTY TG TPOGYOMKNG NAKi0G
oTNV omoia GLUUETELYOV TOGO T OO, Ol YOVEIS OGO Kol TO TPOCWOTIKO TPOGYOAKNG
nAkiog. Ta amotedéopatd g deiyvouv 0Tl T0GO T TOdLA OGO KOt Ol EVAAMKEG GTNV
TPOGYOMKN NAKIK £XOVV GLYKEKPIUEVO TAOIGLA Y10, VO GLGYETICTOVY OTOV EVEPYOLV,
YL TOPAdELY O, GTNV KoOnuepwvn povtiva 1 6tV aAnAenidpacn pe dAiovg. Tétowa
miaiclo onpovpyobvior OG0 amd avoryTéG 060 Kot omd KPLPEG SELOETGES OV
oLVOEOVTOL UE TOV TOTO, TO ¥POVO KOl TOLG PUOIKOVS Kol GLUBOAKOVS YDPOVC,
devkpwviCer o Burns (2011) aAld emiong emonuaivel 0Tt To. TOUdG KOl Ol YOVELG
CUUUETEYOLY  oTn ddkacio Otav  Onpovpyohv kol akoAovBovv, oAAG Kot
apeefnrodv kot vrepPaivovv Tig povtives. Ta amotedéspota deiyvouv emiong Ot Ta
modid evlappivovtal va givor aveaptnra, pocov e€akorlovBohv va evepyodV evtog
0V oyvovtog mAatsiov. EmmAiéov, o Burns (2011) emionuoaivel 0Tt 10 TPOCOTIKO

TPOCYOAIKNG NAKIaG Kot ot yovelg motehouv 0Tt T Taudld mpémet vo pdbouvv va
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aKOAOVOOVV TOVG KAVOVEG TNG CLALOYIKOTNTOG KAOMG Kot va, YivovTol oveEApTNTa Kot
emkprrikd. Ot Hedefalk et al. (2015) £yovv pedetioet Tig KpItikég dpAcELS TMV TOUSLDY
OTN TPOGYOAKN NAKIN e 6KOTO TN PLOGIUN VATTVE TTOL ATOLTEL KPLTIKT GKEWYT]. ZTO
EUTEPIKO TNG VAKO, LITAPYOLY LOVO Alya TapadelyaTo KPITIKNAG OpAcTG TV TALOIDV.
O1 Hedefalk et al. (2015) emonuaivovv 0Tt Tpénet vo, ToPOLGLALOVTOL SLUPOPETIKEG
amOYELS KOl TO TEPLEYOUEVO TPEMEL VO, QLPOPA OLOPOPETIKEG NOKES evEPYELES OV
UTOPOLV VO GTOOUGTOVV HETAED TOVG MOTE Ta TAdd vo elcEAB0VY péca oe va KA
OAANAETIOPAOTG KO KOVTITOPAOESN S KOt VO EKOPAGOVY avTifeTeg amoOYeLS e oKoTd
va. avENCOLVY TNV KPTik) Toug okéyn. Ta amoteAéouata Ogiyvouv OTL TETOLEG
KOTOOTACELS ONUIOVPYoLVTAL OTOV TO 1010 TO TPOCOMIKO €YEIPEL SOPOPETIKES
avtqyelg (Hedefalk et al. 2015). O Glavi¢, (2020) vrootnpilel Tmg ondvio diveton
oTo TodLd 1 EVKOPTL. VO ETNPEAGOVY TO TEPLEYOUEVO TV OPUCTNPLOTHTMY KOl OVT'
OLTOV OVOLLEVETOL VO GUUETEYOVV GE OPACTNPLOTNTEG TOL £XOVV TPOYPUUUOTIOTEL AT
eviAikec. 'Etot ot mpobécelg v evnAikov £xouv avTimpoconenTikd poro mopd tnv
ekppaouévn embopia va yovv ta Toudid v gvkaipio va arogacicovv. Me Bdon ta
TOPOTAV®, SIKALOAOYEITOL VO, dlepeuVNOEl GV 01 EKTOSEVTIKOT TPOGYOMKNG NAKiG
oTOYEVOVY GTNV TAOVPOMOTIKY Tapddoon ddackariag. O Ghemawat, (2017) Brémet
OTO AMOTEAEGUATE TOVG OTL 1] GLVENG EKTOIOELON ENNPEGLEL TOV TPOTO LE TOV OTTOL10
gpunvevetol  €vvola g Puootung avantuéng ®ote va oyedldlovtal KatdAAnio ot
dpaoctnpromteg ota vimaywyeio. Epiotovv eniong v tpocoyr| 6to yeyovdg Ot vt
Ol EVEPYELEC TV EKTUOEVTIKAOV GLVOLOVTOL TEPIGGOTEPO LE TNV KOWMOVIKY] Kot
OLKOVOLLKY] d1doTaoT €4V TO Vnmiaymyeio €xel dtopopemBel e Pdost Tic apyég g
agpopov avantvéng. O Borg (2017) evtomilel po oo S10popd avAapesH GTo
ynmoyoyeio Tov £govv oxedlooTel pe PAon TIC apyxég TS OEPOPOV avATTLENG Ko
AVTAOV TOL OgV £YoVV dlapopPwOel KatdAAnAa pe TV Pdoiun avamtun.

Amd Vv dAAn mhevpd, pe PAon To amoTEAECUATH TOVG, EPIGTOVV TNV TPOCOYN GTO
yeYovOg OTL 0eV VTLAPYEL ONUAVTIKY OPOPE GTN YVAOO! TMOV EKTOLOEVTIKAOV Y10, TN
Biooyn avamtoén mov epydlovior o€ KATOAANAOQ OOHOPQOUEVE VNTOY®YElD GE
OUYKPION HE TOVG EKMOLOEVTIKOVS TOV €pYAloviol G€ «UN TLOTOTOMUEVOY
ynmayoyeio. Qot000, 1) EUTEPIN TOV EKTAUOELTIKAOV £IVOL VTN TOL TEAMK( LEWDVEL TO
YOoUO. AV Y100 TOPAOELY O Ol EKTOOEVTIKOL PE PEYOAN eumepia epyalovtol o€ €va
VTOY®YElD OV 0ev TOPEXEL TO KATAAANAG €QOd0, Omd TEXVIKNG OmOYE®MG,
Tapovctalovy peyolvtepn gveMéio oTIC aAAAYEG DOTE VO LLGOLV TOVG HOONTES OTIG
apy€G TG aEPOpoL avdmtuéne. Avtifeta, 1 épevva £6€1E€ Yo OGOVG deV glyay PEYOAN
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eumepio Tog eivar 006KOA0 vo avTIANEOoHV TIG EAAEIYELS KOl VO TPOSAPUOGOVY TO
uaOnuo otic apyéc e aswpopioc. To yeyovog awtod deiyvel 0Tt eivor oNUavTIKO Yio ™
néonon Tov TadIdV T0 TPOCWOTIKO TPOGYOAKNG NAKiag va avTihapuPdvetal to BEua
®¢ onuavtikd kot vo dlvel v peyaAvtepn mpotepardtnra. Avtd odnyel o
dlepedivnon Tov Tt PAETOVY Ol PEUOVOUEVOL EKTOUOEVTIKOL TPOCTYOAMKNG NAKING ¢

OYETIKOVG TPOTOVG epyaciog e TN Prdoiun avamtoén.

3.2.1. [Toudrd ko Praodoun avamToén

[Tponyoduevn épevva delyvel OTL O1 IKAVOTNTEG TOV GLVIEOVTOL GTEVA LLE TNV OELPOPO
avdmtuén elvar Quowkd Mon eumiexopeves ot {on Tov pKpoOv mowdwwv. o
nopadetypo, ot Ronit Roth-Hanania, Maayan Davidov kot Carolyn Zahn-Waxler
(2011) ot HITA éxovv pelemoet mdg ovTidpodv to ukpdtepa Tadd 6OToV KAmTolog
GdAlog deiyver onudda dvcpopioc. To amoteAéopatd Tovg deiyvouv OTL OPIGUEVES
LOPOES EVELVEIGHNOTG Kol KOWVOVIKMV IKOVOTHTOV HITOPOVV VO EVTIOTIGTOLV 1|01 KOTA
T0 TPATO £T0G TNG {ONG KOt 5T GLVEYELD VO AVOTTUYOOVV OTLLOVTIKA KOTA TN ddpKeLa
ToV devtepov étovc. H Johansson (2009) dieényaye pe  oepd g ol LEAETT OYETIKA
He TV aAANAETIOpaoT LETAED TV TOLOIDV OTNV TPOGyoAkn NAtkio. Ta aroteléopotd
NG OElVOLV OTL TOL SIKALDUOLTA, 1) OTKOLOGVVT KoL 1) vMpepio Tov AAA®V givor Bactkég
a&ieg otig onoieg Paciletor n aAinAenidopacn tov todiov. O Borg et al (2017), ot
omoiot £(0VV UEAETNOEL TN YVAOOT TOV TOMV TPOCGYOAKNG NAKIag Yo T Pudoiun
avartuén oe yopeg ™ Evpanng, delyver emiong ot oyxeddv Ol tar moudld mwov
OLUUETEL OV 0TI peEAETN fTay TpdBupa vo cuppetéyovv e yapd. O Di Fabio, A. (2017)
BAémel oty BvoypapIkn NG HEAETN Yo T paBnon mov oyetileTon pe Tov TOTO OV
ocuvdéetan pe TN Proown avartuén ota vnmoyoyeioo otny AyyMoa OTL TO. TS
avOTTOOo0LV €miong evovvaicOnon yw to Tomkd TOovg TEPPAAAOV. Mo GAAN
wKavoTNTo TOL oYeTileTON e TN Prodoyun avdmTuén ivon 1 dnpovpykdTnTa (€kBeom
tov Brundtland, 1987). Ot Cecilia Caiman xot lann Lundegard (2014) avoivovv
ONUIOVPYIKOTNTO TOV TV 6€ éva vnmoywyeio pe 1 Pondeia nyoypaencewv
TOVIOV, €KOVOV, (Oypaeidv TV Todldv, EKTOWEVTIKNG TeKUnpioong Kot
onueiwoemv tediov. Ta amoteAéopotd Tovg deiyvouv 6Tt Ta TOnd1d AVVoLV TpoAnaTa
OV GLVOLOVTOL HE TNV AEWPOPO  OVATTLUEN  ONUIOVPYDOVTOG ONUIOVPYIKEG Kot

evEavtaoteg 10éec. Na onuelmdel e avtd 10 onpeio TG Eva epdOTNO 6TO 0moio o
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amovtnOel ot HeEAETN LoV lval oV Ol EKTOOEVTIKOT TPOGYOAIKNG NAIKIOG GLVOEOLV TIG
TpoovaPePHEicES IKOVOTNTEG LE TNV £PYO TOVE GYETIKA UE TN PLOGIUN avATTLEN Kot
6mov Ba amoavindet péow TV epoTUdTOV TOL Bécaue oty evotnta 1.2.

Ot Engdahl et al. (2011) cuvtovicay éva Epyo mov mephaupave GuveVTEHEELG e Tad1d
nAkiag 2-8 €TV 6€ TOALEG YDpeg o€ OAO TOV KOGHO. Ta amoteléopota TOV Epymv
delyvouv OTL MOAAG Tadld €yovv EMiyvmon TV TEPPUALOVTIKOV TPOPANUAT®V.
Opoimg, To amoTeAéGHOTO OO TIG GLVEVTELEEIC TAdIDV Tov Borg (2017) deiyvovv 6Tt
1 CUVTPUTTIKY TAELOVOTNTA TOV TOUOIDV EIXE YVMOON TNG OIKOVOUIKNG KOTAGTOONG TOV
OOV 6 GAAO. HEPT TOL KOGHOL KOl €MIONG YL TO TMG 1 EKTOIOELON KOl TO
EMAYYEALD TOV YOVEOV UTOPOUV VO EMNPEAGOLV TIS OKOVOUKEG GLVONKES TV
nadidv. [epimov ta pcd and to tadid ot pelét tov Borg (2017) katdraPay emiong
OTL 1] 001 YN oM LE QVTOKIVNTO Kot Aem@opeio gival emiPAafng yio to mepdiiov.

"Eyxet eniong amoderyBel Ot tar mondd ivo wcovd ylo Kpitikn okéym kot Tpdbopua vo
CLUUETEYOVV GE cuintnoelg kot dpdoelg mov oyetiCovron pe to Bépa. H Boyd (2019)
OTUELDVEL OTL TOL TOOLA TTOV GUUUETEYOV 0TI LEAETN TG KatdAafav Katd tn didpKeio
™G HEAETNG TN ONUAGTIO TNG MKPNG SL0pOPAS TTOL UITOPOLV VO, KAVOLY MG OO Yol TN
@Vo™M Kol €MIGNG CLUUETEIYAV GTNV TPOCTAOELD VO KAVOLV TOVG YOVElS Kol AAAOVG
EVIAIKES OTNV KOWVOVIOL VO EVEPYNGOLV TTEPIGGOTEPO PIAIKO TPOG TO mePPdAiov. Me
Baon ta aroteréopata, o Boyd (2019) tovilel 6Tt Ta TOUd1d £Y0VV TNV 1KAVOTITO VOl
AOvouy mpoPAnpoto Kot vo elval emkpITikd OtV TPOKELTOL Yol TOV TPOTO OV Ot
dvBpomot avtipetonilovv ) evon. Ta arotedéopata tov Borg (2017) deiyvouvv emiong
TAPOUOLES IKAVOTNTEG 6T TTodLd. OtV 01 GVVEVTEDEELS TG ALPOPOVGAV TO TEPIPAAAOV,
TOAAG amd to Todld eEEQPPAGAY OKEYELS Yo £vo. pEpog 0mov Ba Louvv ot avOpmmot
kaBmg Koty v €uBvvn Yoo tov TAavitn Ko 6Aa ta Lovtavd évra. Ot Engdahl kot
Rabusicova (2011) deiyvovv emxiong 0Tt 0. TOdL8 £XOVV ATOYELS Y10 TO TMOG 0L AvOp®TOL
UTOPOLV VO GLVECOEPOLY 6T Prodoun  oavartuén ko elvor oe Béom  va
avTiloppdvovtol Ty Tpocstacio Tov TEPIPAALOVTOG ®G KOov €vOHVN OA®V.
[Tponyovueveg épevveg delyvouy emiong OTL 01 EVIAIKEG GLYVA LITOTILOVV TN YVAOGT Kot
N OEGLEVGT| TOVG Y1dL PLOGIUN AVATTVEN KOODS KoL TV IKAVOTNTA TOVS vaL emnpedlovy.
Avtd oaivetar, yoo mopddstypo, oto amoteléouato tov Epymv tov Engdahl kot
Rabusicova (2011). H Boyd (2019) ggiotd erniong v mpocoyn oto yeyovog 0Tt ot
eVNMkeG otn peAétn g e€emddynoay ond ™ déopevon Kot v tpobuuio kot tnv
KovOTTA TOV IOV va ennpedoovy. To yeyovog 0Tt ot evijAikes oev BAémovy Ta
T8 WG KOVA va Xep1otohv To BEpa TG PLdotung avamtuéng eysipet To epdTNUA EGV
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dtvetan  oto modld  TPOGYOMKNG MAkiog M  eukoupion vo  avamTOEOLV  TIG
wpoavapepbeioeg tkavotnTeg TOL oYeTilovTal e TN PLOCIUN AVATTLEN KO TIG OTOTES
TOL TOUOLA €V LEPEL KATEYOVV.

ZVVOTTIKA, VIOYpappilovy 0Tt To vnmaywyelo £xel KaAég evukaipieg va cupUPAiel ot
Blooun avantuén e Kovmviag Kot 0TL 1) TPOGEYYIoT) TOV TPOGMTIKOD TPOGYOAIKNG
nAkiag og oty TV epyacio etvar onuavtikn (Borg et al., 2017). H mpaktikn epyacio
emnpealetal qv To0 TPOoOMIKO £yl AdPet ekmaidgvon ot Pdciun avarnTvén Kot eqv
10 VNTaymyeio £xel Tig KatdAANAeg vtodopés. H kavoviotikn tapddoon didackaliog
OV GTOYEVEL GTA TOOLE VO, LABOLVY VOL EVEPYOVV LLE GLYKEKPILEVOVG TPOKAOOPIGUEVOVG
TPOTOVG £xel amoderyBel 0Tt Kuplapyel oty TpooyoAikn nAkia. [lapd to yeyovog 6tin
EMPPOT KOL 1 KPLTIKN OKEYT TOV TOLIDV EKTILAOVTOL IOHTEPA, GTNV TPOUYUOTIKOTNTOL
etvar ToA0 mepropiopéves. H épevva deiyvetl emiong 0TL Ot IKOVOTNTES TOL GLVIEOVTOL
pe m Prooyn ovamtoén, yuo mopdaderypa, 1 evovvaicdnon kot 1 dnpovpykodTTO,
£xovv NN Kevpko poAo ot {on Tev piKpov tadidv. EmmAéov, ta moadid yvopilovv
ToAAG Yo To Bépa - meprosoTEpa amd 0ca vopilovv ot eviikes. H mpoBupia ot n
KOVOTNTA TOV TOLSIDV VO GUVEICOEPOVY GTN PLOGIUT AvATTVEN GLY VA LTOTIUATOL 0T

TOVG EVIALKEC.

3.3. OcwpnTikd TAAIGIO AVOPOPAC

O Biesta (2009) e16dyet éva povtédo ekmaidevong mov meptlapPavel Tpelg Asttovpyiec.
TPOGOVIMV, KOWVMVIKOTOINo™Mg Kot vrokeevoroinong. To povtédo pmopet v povet
oe oyéon pe TS TPES TEPPOALOVTIKEG TTapaddceElS dwaokaAiog - Paciopéveg oe
YEYOVOTQ, KAVOVIGTIKEG KOl TAOVPUAICTIKEG LLE OTOXO VO PiEEL PMG OTIG £VVOLES TNG
dwaockariog. EEnyel 6t 1 Aertovpyio TPocOVTI®V NG EKTOIOEVONG GTOYEVEL GTNV
eKpadnomn mpokabopioUEvVeV YVOGEMY, IKOVOTNTOV Kol EKTIUGEMY TOV OTALTOVVTOL
Y10 TNV EMTVYI0L GE VO CVYKEKPIUEVO TTAAIG10. AVTO TO TANIG10 PUTopEl va eival GopdS
KaBOPIoUEVO, V1oL TOPADELYLOL Y10l TNV EKTEAEST] OGS CUYKEKPIUEVNG EPYACING, AAAL
pumopel eniong va apopd €vav mo Yevikd okomd, Ommwg T (m1f € o cLYyxpovn
kowaovia. H mapddoon g mepifarloviikng exmaidgvong, omAadn avty mov eivon
Baciopévn og yeyovota pmopel va epunvevdel 0Tt EMKEVTPOVETAL GTO TPOGOVTA KABMG
oKomdg NG eivot va pdbovv ta Tadld ETGTNOVIKE YEYOVOTO KO £VVOLEG TPOKEUEVOD

Vo LmopovV va Thpovv B£01 KoL v EVEPYNCOVY GE QVTA.
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O Biesta (2009) toviler 6Tt 1 exmaidgvon Paciletal TAVIO 0€ OPIGUEVOVS KOVOVEG,
aleg war moapadocelc. H Aetovpyio Kowvmvikomoinong onuoivel 0Tl 0OTEG
dwtnpovvror kKo petoPifalovrar, dnAady OTL 0 EKTOUOEVOUEVOS EUTAEKETOL GE
OPIOUEVESG KOWVOVIKES, TOATIOTIKES KOl TOATIKEG GLUVNOELEG.

210 TAOIG10 OVTNG TNG TOPAOOoNG, 1 EMGTNUOVIKY Yvodon Bewpeitor ot kabopilet
moleg o&iec elval 0modeKTEG KOl EMOUEVMOG OONYOUV GE OPIOUEVOVS TOTOVG
ovumeprpopds. O Biesta (2009) emonuoaivel 0Tt 11 KOWVOVIKOTOMTIKY AglTovpyio NG
ekmaidevong ennpedlel TV avantvén Tov padnty, aveEapmra amd 1o av ivor pntog
OKOTOG NG ekmaidgvong N €dv N eotioon €ivol, Yoo TOPAOEY U, OTN HETAOOOT TNG
TPOLYLLOTIKTG YVOONG.

Ext6g amd v Kowmvikomoinon o€ LIapyYovies Kavoves, N exmaidoevon emnpedlet
eniong v e&éMén tov panm oe éva aveEdptmro Bépa. O Biesta (2009) ovoudlet
avt T Agtovpyla vmokeevonoinon kot vrootnpiler 0Tt givor emBountd 1
ekmaidevon va cuuPdiiel otV avanTvEn ATOU®V TOL CKEPTOVTOL KOl EVEPYOVV
ave&apmnta amd Tovg «kavoves» Tov mepPdiiovioc. Topewvo pe tov OHE (1992),
ae1popog avamtuén mpoimobéter vevhuva dTopo TOV GUUUETEXOVV EVEPYA GTNV
Kowmvia kot avolappdvovy ) Sk Tovg TPOTOPovAin, TPy Tov onuoaivel 0Tt I
vrokeyevomoinon propel va emwbel 0t1 maiiler onpavtikd poAo otV eknaidevon yio
m Proown avartoén. H tpitn mapddoon mepiPorioviikng ekmaidgvong mov
Topovcldlel 0TIALEL EMioNg OTIG ONUOKPATIKESG OLOOTKOGIES KO EKTILO SLOUPOPETIKEG
onmtkég yovieg, kploweg a&leg kot evepyd ovppetoyn. Emonpaiver, dg, 01t avt n
Tapadoot TeEPaUPAvEL ETioONG TNV KOWVOVIKY] KOl OIKOVOLIKT S100TAGT TS PLdong
avamTuEng Kat oyt povo v TePPaAAovTiKY.

O Biesta (2009) toviler 6Tt ToPOAO TOV Ol OOPOPETIKES AELTOVPYIEG UTOPOVV VO
epapynBovv pe d10POPETIKOVG TPOTOLVS, KOl 01 TPELS EMNPEALOVV TAVTO TNV ovATTTLEN
tov padnm. E&nyel emiong 61t ov Aettovpyieg eivar evoopatopéves petalld tovg,
Tpdypo Tov onuaivel 0t 0ev pmopet va tebel capéc 0plo peta&d Tovg, aAld 6Tt pmopel
EMIONG VO TPOKLYOVV GUYKPOVGELS LETOED TOV AEITOVPYIDV, 101mG LETAED APEVOS TNG
TPOGOVIMV KOl TNG KOWMVIKOTOINGONG KOl QPETEPOL TNG VITOKEWEVOTOINoNS. Mia
npofAnuatiky mov 0étel o Biesta (2009) eivor av etvon mpaypoticd duvatd va yivet
duakpilon HETOED KOWMVIKOTOINOMG KOl LTOKEWEVOTOINoNG M €av m  avamtuén
aveEdptnToV 0TOH®V amoTeLel KavOva LETOED GAA®Y GTN GNUEPIVT] OVTIKT KOWV®VIOL.

AlMwote, N aviivon pov Paciletar oy dmoyn 0Tt 11 KOW®OVIKOToinon £oTidlel o€
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T GLYKEKPIUEVOLS KOVOVEC Yo TN Pldciun avamtuén, v 1 tpotofovAiio Kot M

€vOHVN AVNKOVV GTNV VITOKELEVOTOINGN.
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Kepdloo 4. Acipopa Nnmiayoyeio Kot TEXVIKT DITOdoUN

H ag1pdpog avdmtuén sival pio €vvolo Tov UTopel v TEPTYPOPEL LUE L0 OUKOVOULKY],
0L OIKOAOYIKT KO 10, KOWV@VIKT] 01406TACT], 01 0TOiEG elval OAANAEEAPTOUEVEC.

210V  KOTOOKEVOOTIKO TOUEN, Ol KOWMVIKEG TTLYEG NG Prooiudmtog cvyva
eMOK1AOVTOL Ad OIKOAOYIKES KOl OIKOVOUIKES TTUYEC. Y Thpyovv emiong eVOEiEELC OTL
OTOV KOTAGKELUGTIKO TOUEN OEV VILAPYEL GAPNG EKOVO TNG OTLOGTIOG TG EVVOLAG TNG
agwpopiag kot OtL 1 oxéon HETOEL KOWOVIKNG Plootudttog kot SopnuéEVov
ePIPAAAOVTOC gival 0oa®ng Yo TovG TEPLocOTEPOV; oyedlnotés (ITavAikakne &
Yrvuporoviov, 2014). Tavtdypova, dtav oyxedraletal Eva Sounpévo matd, TepBAiiov
ynrayoyeiov AapBdavovior voyn moleg pumopel va BewpnBovv KOWmVIKEG TTUYES TNG
Buwodtrag kot 0Tt M gpyacio YOp® amd OVTEG TPEMEL VO OVTOTOKPIVETOL OTIG
npocdokiec tov uéAlovtoc. Ot Abduganiev & Abdurakhmanov, (2020) motevovy 6tL
N TOPAUEANCT TOV TTLYOV NG KOWMVIKNG Ploctudttag otov oYedlacid €vog
dopnuévov mepPAAlovtoc odnyel TEAIKA Ge OLGOPECKELN KOL MG €K TOVTOL &ivol
OTATOAT TOPOV.

Kobng vrapyet afefoardtra oyetikd pe v £vvolo Tng KOWmVIKNAG PLOCILOTNTIS GTOV
KOTOGKEVOGTIKO TOUED, TV 1010 GTLYUN Tov Bempeitor onUavTiKod HEPOS TNG EMIIMENC
™G PUOCIUNG KATAGKEVTNG, €tval onpoavtikd va cu{ntnBovv ot GUVOEGEIS HETAED TV
EVVOLDV TNG KOWVOVIKNG POctOTNTOG KO TNG OPYLITEKTOVIKNG KTipimv. Me Bdon o
tétola ov{Nnomn, umopel va dopopembel pia evpdtepn dmoym yoo TV €vvola Tng
KOwovikd Biociung apyttektovikng ktipiov. [pokepévou va cuykekpievomomOei n
10€a Kot g €K TOVTOL va, dtevkoAlvvlel 11 GulnToN, TAPOLGLALOVLE TNV TEPITTMOT] TOV
TPOTOV pE TOV Omoio 0 oYedacUOG €VOC KTpiov TTPoosyoMkne nikiog pmopel va
ovvdebel pe TV Kowovikn Ploctudtnta.

O tdmog evog ynmaywyeiov pmopet va eivar evolapépov va tebel 6to mAaicto, kabmg
TPOKETOL Yoo TOMO oGuvdvinong HadnNTOV mPooyolkng mMiwiag kot Bempeiton
kaBoploTikdg Yoo TNV peAovTikn mopeio tov podntov. Eriong, elval onpovtikd va
AapBaver LTOYT TIG AVAYKEG KO TIG O10LPOPES TOAADY SOPOPETIKMY TodL®mVv. To KTiplo
TPOCYOAIKNG NAKiaGg etvar emiong o LGIKY ovaTaPAcTaoT) TOV divel 6Tov Beath o

100 Y100 TO TMOG 1 Kowvavia ekTind v eknaidevon (Bartram et al. 2018)

29



4.1. I[Tpooyolxod mepBAALov Ko 100VIKOL ydPOL

Youpwvo pe v UNESCO (2017) n mpooyolki] nikion eivor pio eKmondentikng
dpacTnPLOTNTA TOL Ba TPosPEPETOL o€ TodLA HeTa&y 1-5 eTdv kot B vroopilel TOVG
yoveic oty €vOVLVT TOVG Yo TNV avATTVEN Ko TV evnuepia Tov Toduwy. Ipénet va
opyoavmBel £To1 doTE o1 viaywyoi Ba pwopovv va epyalovtot Kot T Taiditd va 0Etovv
ta Oepédia yio tn dwa fiov pdonon. o mapdaderypa, To T0606Td TMV LouNddV UMV
nikiog 1-5 etV mov givat eyyeypappévol oTny TpocyoAtkn nAtkio avéndnke amd 85%
10 2010 og 97% 10 2020. To yeyovog avtd dnpovpynoe v avaykn va tebovv vopot
OYETIKA e TO TPOHYPUUUN CTOVIMV KOl TIG KINPLOKEG VITOOOUEG MOTE Vo UTOPEL va
KOAOWYEL TIG avaykeg ympig va mapaykmvilovtot ot pontéc.

To ekdotote mPOYpOUPE GTOLOMV TEPLYPAPEL TIG aEleG Kol TNV OMTOGTOAN TOL
VTOY®YElov Kol TEPLEYEL  OTOXOVG Kol KOtevLOuvtnpleg Ypappés Yy TIg
dpaoctnpromtec. Me kuBepvntik] amd@actn and tov Avyovsto tov 2020, opiopévol
a1t TOLG GTOYOVS TOV TPOYPAULOTOS GTOVIMV ATOCAPNVICTNKAY Kol TPOSTEOMKAY GE
po véo €votnToL Yoo TNV mopakoilovdnon, v aflordynon kot v €uhdvn g
KOTOGKELNG VO VY@ EIOV, AapBAVOVTOS YVOUES OPYITEKTOVOV KO SIUKOGUNTMV.
Qo61660, 610 TANIGIO TV OPACTNPOTATOV TPOCYOAMKNG MAkiag, vRdpyovv
JpopeTIKol THTTOL TAUSAYWYDV TOV EEKIVOLV OO OLOPOPETIKES OTMTIKES YVieG OGOV
apopd v xoatavonon kot v avimtuEn tov modwov. [Moapadeiypata kowav
TS0 yOYIK®OV eriocoPiov eivar ot Frobel, Waldorf, Montessori kot Reggio Emilia ot
omoieg amatovv éva e101KA Tpocappocuévo nepiariov (Thesaurus, 2021).

Avto copmeptAapufavetal 610 VOUIKO TANIGL0 KLPIS TMV OKAVOWAPIKOV YOP®V.
MeletdTot OnAaon, av ot GYETIKOL XDPOL TPOGYOAKN G NAKiag, BewpovTat KaTdAAnAoL

Y0 TO TOUSIGL KO Y10, TOLG VNTLYy®YOoUS, aAAd tavtdypova cuuPadifovv pe Tig apyés

™G aELpopiog.

4.2. Zyedwouog IepBaiioviog

O1 ep1o0OTEPOL GLYYPAPEIS TIGTEVOLV OTL 1] GLUTEPLPOPA KO 1) ELNUEPTD TWV TOLOIDV
ennpedloviotl T060 amd PLGIKOVG OGO KOl OO KOWVMVIKOVG opdyovtes. To guotkd
nepPEALOV TG TPOoYOMKNG NAKioG etvatl ETOpEVEMS Evag Tapdyovtag o€ Eva evpOTEPO

TAOiG10 TopayOVTOV cuumepPleopds kot eveflag, mov meptlaupdvel emiong, y
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TOPAOELYLLO, TNV OAANAETIOPOON HETOED TOOIDV, HETOED TOOIMV Kol EVNAIK®V,
OVYKEKPIUEVES KATOOTAGELG 1 TNV NAIKIW, TO QUAO Kol TV TPOCOTIKOTNTO TOV TTOLSL0V.
To euokd mepiPadiiov emnpedlet emiong ™ ndonon tov Toudiov.

O1 tep1o6dTEPOL GYESAOTEG GYOAEIDV VTOGTNPILOVV TG 1| TEYVIKN VITOJOUN OTOTEAET
oV 0e0TEPO TTAdAYWYO TV pHobnT®V Tovilovtog mmg Ot GUVOECELS HETAED €VOG
AELPOPOL TEPPAALOVTOG KOt TNG AVATTLENG TOV o100 EIVal APKETA EVIOVEC.

O Sterling, (2005) miotever o6tL givar onuavtikd va AapPdvetor 1 Pondea tov
EUTEPLOV KOl TOV YVAOCEDV TOV TOO0Y®YDV KATO TO GYESOCUO TOL TPOGYOAKOD
otafuod. ZNuepo TOPOTNPOVUE MG TO TMEPICCOTEPN VNTOYMOYEIL TOV KOGUOV
yopoktnpilovior amd EAAELYN OPYLTEKTOVIKNG TTOWOTNTOG KOl £YvaV LOVOIIICTOTO,
kaBmg éleme 1 eE€taon ™S HOPPNG, TS KAILOKAS, TOV OVOAOYUDY KOl TOL (pMOTOC
EMEON M €0TIOON NTAV KVPIOG GE AEITOVPYIKEG KO OPYOVAOTIKES TTUYEC.

Ievikd, vrdpyovv eldyloteg UEAETEC Y TO GYEOCUO TOV VNTOY®YEI®V OV
TOPEYOVV CLYKEKPIUEVEG GYEMAGTIKES cLUPBOVAEG (Zajonc, 2013).

O Rieckmann,(2019) miotevel 6TL dev ivar duvatd vo yivel Evo YEVIKEDUEVO TPOTLTTO
oyedlaong yo 1o g Ba mpénel va oxedlactel Eva uotko TePBAALoV Yo Toudid Kot

OTL T0 GY£S10 TPEMEL VO TPOCUPLOGTEL GTO GUYKEKPUEVO TAAIG10.

H aAAnAeniopaon o Eva vnmuaymyeio, apopd TV aAANAETIOpAoT) TOV TV LE GAAL
OO KOl EVIIAMKEG, T1 GUVEPYOGIN TOL TPOCMOTIKOV KoL TNV ELOPT TOVG E TOVS YOVEIC.
H olnienidpaon petold tovV moddV  KOL TOV  TPOCHOTIKOV pmopel  va
npaypatoromBel péow TOoL TouyvidwoL Kot TG padnong. ‘Eva  vmmoayoyeio
TPOGAVATOAGUEVO OTIS apYES TS aswpopiog Olvel ELPacn 6To Toryvidl ¢ KEVIPIKO
otoyeio Yo TNV avamntuén kot ™ pddnon tov tadiwv. o va uropodv ta moudid vo
EVOTEPVIGTOVV TNV £VVOL0L TNG OEPOPIOG GTNV TPOGYOMKN MAkia, To mePPdAiov
TPENEL vaL lval EUTVEVGUEVO, KOWVOVIKO Kol ac@aAés. [Todhol epeuvntég motevovy 0Tt
TO oy viol ko 1 uddnon ota Toudd dev umopoHv va daywpiotovy. Méoa and 1o
o viol Ta ool avanmTHGGOVTAL GE YUYIKO, GOUATIKO KOl KOW®VIKO eninedo. O
Jeronen, (2013) miotedel eniong 0Tl T0 PLGIKO TEPPAALOV TNG TPOGYOAIKNG NAIKIOG

011 T0 MAOIG10 Y10 OVTO TO TTOLYVIOL.

Otav ta modwd pabaivouv péca oe Eva «EELTVOY» - «TPAGIVO» GYOAEID TVPOVOTEITE N
eovtocio kot ofvetar m evkopiot Yo OpacTnPlOTTEG OTNV QLON HE UNOEVIKY
Katavdiwon evépysloc. Ta madid vimbovv mteplocdTePO YaPOVEVE KOl OTOOOTIKA. X
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o pedétn, tov Kopnina (2012) cvvékpivoy mtmg 0 puotko mepPAAlov emnpiacs
CLUTEPIPOPE TOV TOOLDV GE TEVTE OLUPOPETIKEG GYOMKEC aLAEG. H avAr Tov oyoleiov
oV TPOGPEPE TNV TEPIGCOTEPT GVOT] Yo Vo PEfVOLV Ta Toudld Kot vo eAEyEovv tov
€0VTO TOLG NTAV EMIONG AVT OTOL TPOEKVLYAV T TEPLGGOTEPQ TTALYVIOIDL PAVTACIOG
KOl KOWOVIKA. XTIG OYOAKEG ALAEG OOV 1 TPOGPOcT 6T VG NTAV YAUNAOTEPT) KO
OOV 01 SPACTNPLOTNTEG EMKEVIPDOVOVTAY TEPIGCOTEPO GTI CMOUATIKT dPACTNPLOTNTA,

1N CLYVOTNTO TOV LOVOYIKAOV ToUSLOV HTAV LEYOAVTEP.

4.3. Acpopa oyoreio oty emoyn tov Covid-19

H emoynq tov COVID-19 @épver adhayéc o didpopa pépn tng kobnuepwng {ong,
emovanpocdlopiloviag autd mov ot avBpwmor Bewpodcav eucoroywd. Kabog o
KOGLOG ovTIHETOTICEL aut TV eEaipeTikd petadotikn acbévela, to {ftnua tov
dounpévov mePPAAAOVTOG, TOV KTIPIMV, TNG OPYLITEKTOVIKNG TOVG Kol TV THovVAOV
OY£0EMV UETOED TV YOPOKTNPIOTIKAOV TOVG KOl TNG £EATAMONG TOV 100 TOPOUEVEL
acapés. H mpooyohkn kot oyolky| ekmaidevon omotedel OovGlOGTIKO HEPOG TG
Kowoviag. Qotoco, pe v e&animon tov COVID-19, ta vnmaywyeia kot to oyoAeia
ocvveyifovv va KAeltvouv v UépeL 1] TANPOS Kol VO EMOVOAEITOVPYOVV, TPOGTAODVTAG
VO TPOGPEPOVY EVOL OCPAAEG KOl LYLEG TEPIPAALOV Yoo To. Tandid. AvaxovmOnkoy
00MYieg KOl GLOTAGELS OO JAPOPOVS EOIKOVG KOl OPYAVIGUOVG GE OO TOV KOGHO
OYETIKA LE TOV TPOTO TPOGAUPLOYNG TNG AEITOLPYiag TV VNTaymysimv 68 cuvONKeg
aveéreyktng eEdmiwong tov COVID-19. Ta pétpa mepthapfavouy opyoveTikd HETpa
ko pétpa vyewng (World Health Organization, 2020). Ta opyavetikd pétpa
OLVOEOVTOL GTEVA LLE TOV APYLTEKTOVIKO OYESOCUO €VOG KTIpiov. e avtd 1O onueio,
1é0nKe 10 PacKO EpOTNUA AVTAG TNG EVOTNTAG: VILAPYEL KATOow GYéom peTa&h TV
OPYITEKTOVIKOV YOPOKTNPIOTIKOV TOV ynrayoysiov Kot g e&aniwong Tov
Kopovoiov og avtd; H evomnra e&€tace o apyIteKTOVIKA YOPAKTNPIOTIKA S10pOp®V
wmoyoyeiov. Tov AskéuPpro tov 2019, évag véog e€onpeTikd LOAVGHATIKOG 106, O
Kopovoiog pe coPapd o0&y avamvevotikd cvvopopo (SARS-CoV-2), avakaAvgdnke
omv Kiva. Méypt ta téAn Maptiov 2020, ftov capég 0TL 0 KOGUOG dEPYETAL Lo
naykocuo mavonuio COVID-19 mov mpokaAeitor oamd tov SARS-CoV-2. O
[Maykoéopiog Opyoviopde Yyelog (ITOY) €xer taivopnoel emionua v emonpio
COVID-19 o¢ mavonuic. Me v éEapon tov COVID-19, n avBpordémta
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OVTILETOTIOE ot woyKooo kpion, n omoia €xel avtiktumo og kAbe mTLYN TNG
Kowmviog, TG otkovouiag, g vyeiag, tov moMticpov k.An. H kpion tov COVID-19
&xel eniong mePPOALOVIIKEG EMTTMOGES OGOV OPOPA TNV TOLOTNTO TOV OEPO. KoL TN
POTTOVON, KOTOVOAMOT| EVEPYELNS, TOLOTNTA AEPA Kol VEPOL K.AT. LTV evOTNTA 0LTH
€0TIAOVLE OTOV OVTIKTVTTO TTOV £YEl £VOL KATAAANAQ SOUNUEVO TEPIPAALOV KOt TNV
npooyolkn eknaidgvon (Dejtiar, 2020).

Ot ekmadeVTIKEG EYKOTAOTAGES NTAV KAEIOTEG Yo MEPIGGOTEPO OO VO UNVEG.
Nnmayoyeio kot oyoAeio og OA0 TOV KOGHO EkAeicav Tov Mdaptio tov 2020 petd to
E€omaopa g mavonpiag. Kabmg n e&dmiwon Tov 100 emPpadivinke, o1 TEPIoGOTEPESG
EVPOTATKEG YDPES AvolEav Eova ynmaywyeio kKot oyoieio tov Mdio tov 2020. Xtnv
apyn ™G véog oyolkng ypovidg 2020/2021, ta tepiocdtepa vnmiaywyeio Kot oyoAeio
oe Oho TOV KOGHO dvolgav Eava oe AP euPéreln, ®oTOGO TOALL YEYOVOTQ
TAPEPEVAV YyVOOTO GYETIKA LE O POLOG TV TALOIADV GTI LETAOOGT TOV 100. AvTd TOL
yiveton caeéc givorl To yeyovog Ot 1 kowvovia mtpénet vo pdbet va (et pe tov 10 Kot
npénel va Ppet Evav TpOTo VoL SLOTNPNOEL TIG EKTALOEVTIKEG EYKATACTACELS GE OGO TO
duvatov kavovikn Aettovpyio (Marr, 2020).

Ta vnmayoysio amotelodv 0vGLOGTIKO HEPOS TNG Kowvaviag povtilovtag to modid
KOl TOPEYOVTAG XOPO Yo KOW®VIKY eumepion Ko andknon yvocewv. Ilapéyovv
eMioNG LANPECiES OTPOPNC, VYEIOG KO LYIEWNG, KOOMG Kot Youylkn vyeio Kot
yuyokovovikny vrootpin. Extog amd v xoabopiotikny cvupoin tovg oty
KOW®VIKOTOINGT], TNV avATTLEN TOL ToUdlo0 Kol TV TPOUUN EKTOIOEVOT|, ATOTELODV
OVLGLOCTIKT) LINPEGTIA Y10 TOVG £PYULOEVOVS YOVEIG e ONUOVTIKT GUUPOAT TNV VYEiD,
TNV ACQAAELN KOL TV EVNUEPIO TV TOOIDV. )G €K TOVTOV, ATOTEAOVV KPIGILO HEPOG
™mg Prooyung Kowveviag. Qotdco, o VIy®yeio Tov EIA0EEVODY TOAAL Todld
KaOnuepvd pmopovv va tagvounfodv wg Krtipioa vynAng mukvomrag. O Kivovuvog
e&dmimong tov 100 oto KTipto Bempeitor VYNAOS. ATd TV GAAN TAELPAE, TO KAEIGIHLO
TOV TOOIKOV GTOOUOV Yo TV TPOANY™N TG EEATADGNC TOV 100 EVEXEL KIVOLVO Y10l TNV
exmaidgvon, TV Tpocstacio Kot TNV eunuepia Twv mtoadwv. [a 1o okomd avto, sivan
e€apetikd onpovtiko vo Bpedei n féXTioT ADon OGTE To VIay®YEiD Vo TopopUEiVOLY
avotytd oty emoyn tov COVID-19 (Xie et al. 2020).

Y10 €A OktoPpiov 2020, n Evpdnn aviipetodnics GAAN pio avEnomn otov aplfpuod twv
OeTIKOV KpPOLOUATOV Kol To Voy®Yeio KAetvouv TApmg 1| €v pépetl. 1o petalb,
TOALAPIOUEG EMOGTNUOVIKES €peVvEG TOL GYeTIloVTaL pEe SLOPOPETIKES TTLYEG TOV
COVID-19 Bpiokoviar oe €£€EMEN maykoouing. Ocov apopd tv avookonnon g
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BipAoypagiag, oNUAVTIKN Yo 00TV TN HEAETN elvan 1 épgvva Tov pumopel va Bondnoet
OTNV OTAVTNGCY OTO EPMTINUN €AV VRAPYEL OMOONTOTE OYECT UETAED 1TNG
APYLTEKTOVIKNG TOL KTIPIOL TOL VNTY®YEIOL KOl TNG HETADOONG TOV 100 HECH GTO
KTiplo. MEypt oTIyUnG, T0 EPOTNUOTO GYETIKA LE TO OGO Tavd ivar To Todd vo
KOAAGOVV TOV 10 Kol ToV pOA0 Tov Tailovv Ta Todld otV €£ATAMOT TOL VEOL 100
Exovv mPoKoAEGEL TOMEG dtopdyes. Avtd eivor (oTIKNG onuaciog epoTHHoTe OTOV
TPOKELTOL VO OTOPAGIGOVUE €4V ToL vmoywyeia Oa mpémel va mapapeivouy avorytd
omv enoyn tov COVID-19 1 va dtopop@wbovv KatdAinia. Qot0c0, 01 EPEVVITEG
EXOVV OYOOTEL GYETIKA LE TO €4V TO Tod1d fvor Atydtepo mhavd v poAvvBohv Kot va

LETAODGOLVV TOV 10 0O TOVG EVIIAIKEG.

4.3.1. Métpa Anuocwog Yyetog yio vimoyoyeia mov oyetiCovrol pe tov

COVID-19

Metd amd €va dipmvo lockdown, o vnmaymysio avoi&ay otadiokd tov Mdio tov 2020.
Tov ZentéuPpio tov 2020, ta vnmaywyeioo GvolEav TANP®G OTIC TEPIGCOTEPES YDPES
naykoopiog ocOppove pe to pétpa onuoclog vyelag yw to vimoyoysion wov
oyetiCovtan pe 1o COVID-19 pe Baon tig 0onyieg tov [TOY kot Ti¢ Tomikég odnyieg Tov
KuPBepynoetg kot Wpdrata vyeiag. Méypt ta téAn OxtoBpiov, vmaywyeio kot oyoAeio
apyroav vo kKAeitvouv Eava 6TIC TEPLEGOTEPES EVPMOTAUTKES YDPES AOY® TOL AVEAVOLEVOD
ap1Bpod kpovoudtov COVID-19 (Pisano, 2020). tig 19 OxtwBpiov 2020, knpOydnke
Eava emdnuia ot Anupokpation g XAoPeviag. Zyoleio Ko vnmiaywyeio. oTOOLKA
éxheloay Eava yopic EexdBapn omdvinon oto epOTNUN TOG UETAOIOETOL O 10 GE
oyoAeia kol vimaymyeio. Xtnv apyn g navonuiog COVID-19, o1 ydpeg avaxoivacov
pétpa ONUOGLOG LYElOG KOl GLGTAGELS Yo VITay®yeio Kot GYoAela Yo TV TPOANYM
g ££AmMA®ONg Tov 10V, 01 omoiec meptlapupavay ce peydlo Pabuo odnyieg oyeTikd pe
To. KOOEGTMOTO VYIEWVNG KOl DYIEWVNG T KTiplo Kot odnyieg yio ) dotpnomn g
eLoIKNG omdotaong (kabBopilovior pe OpyovOTIKO HETPO). XTI TEPLOCOTEPES
EVPOTAIKEG YOPES, Ta TpoPAremopeva pétpa Pacilovior otig cvotdoelg tov [IOY
OYETIKG HE TNV JAUOPPMOOT] TOV KTNPLUKOV vrodoudv tov vimoyoyeiov (World

Health Organization, 2020)

Ot ovoTtdoelg HmopovV va YOPIGTOVY GE dVO OUASES PACIKOV HETP®V:
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* Métpa vYIEWVIG: DYIEWVH d®UATIOV, VYIEWVT] XEPLDV KOl B)0, ATOAVUAVOT), OEPIOUOG,
¥PNOM HACKOS, LOVO LY ATOUN LTOPOLV Va. EIGEADOVV GTO KTipto.

* OpyovoTiKG HETPO TOV GTOYEVOLV OTN Helmorn ™G emaeng Hetald Todldv Kot
TPOGMOTIKOV:

* ZyMUOTIOUOG UKPOTEPMOV OUAO®MY TOdIMV GE EEXMPIOTA OWUATL (01 OULAOES TPEMEL
va gtvot LOVIUEG).

* ATOQUYN CLVOCTIGHOD GTO ATOIVTIPLU KOl GTOVG KOWVOXPNGTOVG YDPOLG,.

* Ot opddeg mpémet va £xouv 660 T0 dSuvaTov AryoTepn emapn HeTalh Tovg.

* Ot aiBovoeg d1daokariog Tpémel va ywpilovtal and Tig aifovseg AAA®Y Opdd®V UE
ToOpTAL.

* Qo mpémel va mpoypappatilovior 660 T0 duvatdv MEPLGGOTEPES Lmaifpieg

dpacTNPLOTNTES.

210%0¢ TV PETPOV VYIEWNG €ivar 1 O10TpNoT LYNAOD EMUTESOV LYIEWVNG Yol TNV
TPOANYN NG £EATAMOTNG TOL 100 £vTOS TOV KTipiov. Ta meprocdTepa HETPA PITOPOVY VO
EPAPLOCTOVV KOl GE KTIPLOL OTOL OV E0PTMOVTAL OO TOL OPYLTEKTOVIKE YOPAKTNPIGTIKY
TOVG. Ao TV GAAN TAELPE, GTOXOC TOV OPYUVOTIKOV HETPp®V glvar M pelwon g
EMOENG KOl 1 STNPNON NG PUOGIKNG AMOCTOCNG HETAED TOV TOUDV KOl TOV
TPOGMOTIKOV. XVVOEOVTOL GTEVA LE TO OPYLTEKTOVIKG YOPOKTNPIOTIKA £VOC KTIPiov.
Ao Ta vimaywyeio @Ao&evodv Tadld TV 0moiwV 1 IKOVATNTO TNG KOTOVON NG TNG
KOTAOTOONG KO 1 KOTAAANAN CLUTEPLPOPA EIVOL TEPLOPIGUEVT, 1| EQUPUOYN TOV
pétpov givar 0OokoAn 1 advvarn. I'a to Adyo avtd, To v AdY® 0pyavVOTIKA LETPOL KO
1N TPOGAPLOYT TOL AEITOLPYIKOD GYEONAGLOV EVOG KTipiov glvorl eEAPETIKA ONLOVTIKA
v ™ peioon g emaeng petabd kot petald modidv kol mpocomikov. OAa ta
ynmayoyeio mov avalvdnkav Elafav Tig 1d1eg 0dnyieg Kot axorlovOncav ta idwa pétpa
VYLEWNG KoL VYLEWNS Ko opydveong (Ludvigsson, 2020).

210 OPIGUEVO VNIOY®YEIDL £MPENME VO EPAPUOGTOVV OPYOVOTIKA UETPO OTEVA
oLVOEdEUEVOL UE TNV KATOYN Kot ToV TpOTo Agttovpyiog tov Ktipiowv. H tpocappoyn
TOV VIOPYOVI®V KTIPI®V OTI GUOTACELS Elval (o LEYAAN TPOKANGT), PEPVOVTUS TIG
OKEWYELG Y10, TN LEALOVTIKT] OPYLTEKTOVIKY] TOV YNTOYOYEIOV € £voL VEO EMIMEDO [LE TO
epOTMUO TOC OBo mpémer vo polalovv Ta vmaywyeio. XT0 TAMIGIO OLTOV TOV
EPOTNUATOV, Yivetal TepLocoTePo amd capés 0Tt 0 COVID-19 dev elvarl amimg pua
kpion Omuoclag vyelag, oAAd por kpion mov ayyilel Kabe Moy TG TOYKOCULOG
Kowoviag. Oa mpémel va v1oBeTNOEL | GLVOMKT GTPATNYIKY Yl TNV EAOYLGTOTOINGN
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TOV ENMTOGEMV TOV 100 o€ KAOe mTtuyn g kKowwviag. Eivon e§opetikd onuavtiko ta
VNTLOYOYELD VO TOPOUEVOVY AVOLYTE KO VO TOPEYOLY EVOL OCPAAES TEPIPAALOVY Yia TOL
ol Ko 10 wpoocwnikd. Ta vnmiaymysio Oa wpénel va kabodnyodvtal omd o
npocéyylon Paciopévn otov Kivouvo ylo Vo, LEYIGTOTOMGOLV T EKTOIOEVLTIKA,
avarTuEIOKA 0OPEAN KOl TOL OQEAT YloL TNV LYEID Yo To Todld, TOVG OACKAAOVS, TO
TPOCMTIKO KOl TNV €LPVTEPT KOWOTNTO Kot vo Ponbdnoovv oty wpdANyn g
e&animong Tov 100. Q¢ €K TOVTOL, TO KTIPLOL TPEMEL VO TPOCAPLOCTOVV OTIG VEEG
ouvOnkes. To coumépacpo TOvV TPOKVATEL GE ALTH TNV EVOTNTO CYXETIKA HE TNV
OPYLITEKTOVIKY] EVOG KTIPIOV OV TTPEMEL Vo, eTonuavOel etvar To yeyovog 0Tt T pikpd
ynmayoyeio mapovsiocav peyoldtepn dvvotdTra d1idoomg Ady® TV ToAvdpOpmy
KOWQV Y0PV oL cLVNO®G £YouV Ta HIKPA Vnmoyoyeiot Kot OTov Ol YPNOTEG TV
Kktpiov pévovv poli. Emmiéov, 10 epdNUO KaTd TOGOV GE OVTO GLUVEROAE M O
xoAopr] atpdsEalpa Kot ot avBevTikéG emaEég HETOED TOV TPOCHOTIKOD, TOV &ivat
YOPOUKTNPLOTIKEG GE KTipta 6oL 0 aptOUdS TOL TPOCOTIKOV £ival YOUNAOS, TOPOUEVEL.
Mmnopovpe eniong vo SNA®covpEe 0Tt peyolvtepa vmaymyeio dev Oewpndnkav Ktipla
pe avénpévo kivouvo e£AmAmong Tov 100 GV akoAovBovoay TPOANTTIKA PETPa, KOOMG
0 Aertovpykdg oYedCUOG TV KTIPloV d1EVKOAVVE TOV TANPN 1| LEPIKO OO OPIGLO
TOV OpAd®V 6710 KTiplo. O S®PIGHOS HELOVOUEVMOV OHAO®V TPOCOTIKOV LE TOV
Aertovpyikd oyedlacud evog Ktipiov givon e&icov onuavtikog, kabmg to deiypa mwov
avolvOnke £0e1&e OtL 0 10¢ e€amAdOnKe TEPIGGHTEPO UETOED TOV TPOCOTIKOV TTOPA
UETAED TOV TOLOLDV.

To epdTUO Yoo TO TOG VO OKOJOUNGOVUE GTO WEALOV TOPAUEVEL OGUPES KOt
avardpevkto oty enoyr] tov COVID-19 Adym tov yeyovdtog OTL 0 10¢ eivan akdpa
véoc. TToAAG avomdvinto epOTAUATO AToUTOOV TEPUITEP® OLEMIGTNUOVIKEG UEAETEG.
Qo1600, mpénel vo. dobel peydAn mpocoyn oTiG dVVATOTNTEG TPOCUPUOYNS TOV
VILAPYOVTOG KTIPLOKOL omofépatoc vmaymysiov ot véa enoyn tov COVID-19. To
EMIKEVTPO NG LEALOVTIKNG Epeuvag Oa mpémel va eivor To epOTNA TOlEG Ba TpémeL val
elval o1 apyLtekToVIKES OAAOYEG OTO LITAPYOV KTIPLOKO amObepo Kot 0 HEAAOVTIKOG
o006 1LAC ToL Ba BonBncovy oty AayloTOTOINON TG EEATAMGONS TOL 100 KOl GAAWDV
acBeveldv Kot TS va. dnpuovpyn et Eva BEATIOTO TEPPALAOV Y10 TN COUATIKT-YUYIKN
vyeld TOV TV EVD TOPOAANAQ VO, EVOOUATMOVEL EVIOC TOV KOl TIS OPYES TNG

agpopov avantuéne (Ludvigsson, 2020).
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4.4, dIpdowvay Nnmaymyeio

H emloyn oyoieiov yoo 1o moudl TOUG €ivor pio. TOAD CNUOVTIKY OTOGOCT Yo
exatoppdpla yoveic oe OAo tov k6Gpo. To K00TOg TOV GYoAEiOV, 1| TOLOTNTA, N PTIUN
Kot 1 Tonofecia etvar onpoavtikol Tapdyovteg mov exnpedlovy TNV eTLOY TOVG. XApT
omv avéavouevn mepPariovtikny gvaicOntonoinorn, OA0 Kol TEPIGCOTEPOL YOVELG
e€etalovv &va VEO KPLTNPLO GTNV ETAOYN TOVG: TN PLOGIUOTNTO KOl TOV AVTIKTUTO TOL
oyoAko¥ kTipiov 1o mePPairov. Ta mpdcva oyoAeio oyt LOVO TPOGTATEVOVY TOV
TAOVITN HOG, 0ALA SMpovpyohv éva kaAvTepo TepPdAlov pabnong Kot eEaceaiilovv
7O gUTLYIOHEVOVS pobnTéc. Xoppova pe v Green School Alliance (2022), ta
Budoipa oxoAeio Leu®VOLVY TIG amovoies, PEATUOVOLY TV LYElX TOV HOBNTAOV Kol TOV
TPOCMOTIKOV, €E0IKOVOLOVV YpNUHOTO TO XpOvo Kol PeAtidvouv Tn pabnon tov
pafntav. Xe autn v vOTNTa, Topovcstdlovpe pepikd mapadeiypota omd To Kohdtepa
TPAGIVO. GYOAEl0l 6TOV KOGHO. ATO €va. amdd dnpoTikd oyoieio oty Kévva émg éva
EKTTAOEVTIKO dpLpa VYNNG Te)voAoyiag oTig Hvmpéveg TloAtteieg, avtd ta oyoieia

TPOCPEPOLY TOIKIAES AVGELG TOL TAPEYOVY TOAVTULES VN PEGIEG GTNV KOWV®VIN LLOG.

4.4.1 Ilpdowvo Xyoreio (Ivoovnaoia)

To Green School dnpovpynnke to 2006 and tovg emyepnuotics, John ko Cynthia
Hardy . Metd and ypovia eknaidevong 6to omity, 0ehav o1 KOPEG TOVG VO POITHGOVV
o€ éva 6YoAel0 0TO 0TO10 TIGTELOV MG WOAVIKO.

Y& ovvepyooio pe TEYVITEG, OPYITEKTOVEG, OKOONUOTKODS KOl PLAOGOPOVG, To Green
School Bali dvoi&e tov Zentéufpro tov 2008. 'Extote £xet yivel oapog yio to péALov
g ekmaidevong, pe o ovéavopevn kowdtta [pdovev Zyokeimv mov avolyovv cg
oA0 tov koOcpo. Ilepurrpryvpiopévo amd YnAovg @OIViKES Kol (POANGUEVO GTO
nAdAoveto tomio Tov MmaAl, to Green School givon éva apyttektovikd Bovpa ot
péon g Lovykiag. Ta vnmaymysio givol KATACKEVAGUEVO OO UTOUTOV KO OPYOVIK(L
vAkd. Kataokevdotnke and v kavaoikn etapeic IBUKU. To oyoieio avolyetl véa
TOPOPTALLATO GE AAAEG YDPESG KOt £XEL EKTOOEVGEL KO OMOTEAEL EVOL TOPAOELY L TTPOG
piunon pe v owaokaiio Tov. Amd TV apyn TG Onpovpyiag Tov to Green School
Bali , €ye1 opiotel og éva maykoouo kivnua oty ekmaidevon, pe oyoreio va avoiyoovv

ot Néa Zniovdia , Tn Nota Aepikn| kot to Tulum. To mpdypappo cmovddv eotidlet
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omv Pwodmmro péca oe éva euokd mepPdAiov. A@opd €vo VEO HOVTEAO
exmaidevong mov yadovyel To moudi, divovtdg tov eEovsio otn {on Kot T pdnon tov,

MGTE VO LTOPOLV VO EDSOKIUNGOVV GE £VOL GLUVEXNDS LETAPAALOUEVO KOGLO.

4.4.2. Kévtpo exmaidevong kot kKataptiong Sra Pou (Koaumotln)

To Sra Pou eivan éva and to proydtepa yopid ™ Koundting. O mepiocdTepOL
KATOIKOL TPOEPYOVTOL OPYIKA OO AOTIKEC TAPOUYKOVTOAEIS KOl EYKATOCTAONKAY OTIC
aypotikés emapyies g Koumodting. To vnmaywysio Sra Pou sivon éva xévipo
EMOYYEAULATIKNG KOTAPTIONG Kol €vo. KOWOTIKO Ktipto oto ywptd Sra Pou, oty
Kopndotln. Zxeddomke ond tovg Apyrtéktoveg Rudanko kor Kankkunen amd
dwiravoia kot ytiotnke v dvoién tov 2011. Ot apyttéktoves pOvVTIGAV TOGO Y10 TO
001060 TOL KTIPIov OGO Kol Yo TN SLYEIPIOT TS KATAGKEVLNG ETTL TOTOV.

YKOTOG TOL KEVIPOL givar va evBapphvel Kot Vo S10GEEL TIG PTOYES OKOYEVELEG VOl
kepdilovv ta mpog to {nv. H xowdtra Sra Pou eivon pa omd 116 un mpovopiovyeg
kowomnteg oty Koapundtln, mov €yovv ekdiwybel and to omitia toug otnv TOAN 6N
YOp® VIoBpo. Agv Exovv Pacikég VITOJOUES, AEIOTPETES dOUNUEVO TTEPIPAAAOV Kot
acPoAEC e1000npa. To oxoMKO KTIPlo vl KOTOOKEVAGUEVO OO TOTIKG VAIKA UE
TOTIKO £PYUTIKO SVVApIKO. XTOYOS NTAY VO LABOLY TOVG avVOPOTOVS TAOG VoL AloTolovV
070 £MAKPO TO, VAKE IOV gival e0KOAN O100EG1LA, DOTE VO LTOPOVV VoL Qaprolovy Tig
1016 TEXVIKES KATOOKELNG Y10 TOL O1KA TOVG omitiar 6To pUEAAOV. KabBmg ta vikd stvan
AMYOGTd, TO OLOPPO KOKKIVO YOUO YPNOLUOTOMONKE Yo TNV KOTOOKELT AUCUEVOV
tepoyiov yopatog. Olo 10 oyoleio eivar yewpomointo: dev ypnoipuonomdnkay
LUNYOVILOTO 1] TPOKOTOCKEVOCUEVO ECOPTNUOTO OTIS OWKOJOMKEG epyacies. Avto
EMETPEYE TNV ATOCYKOAN O TOAADV avVOPOTOV O TNV KOWOTNTA Kot d10Tpnoe OAES

TIG TEYVIKES AAES Ko LETAPPACIUEC.

4.4.3. Nnmayomyeio Guastalla (Itaiio)

Yyedopévo to 2015 amd tovg apyitéktoveg Mario Cucinella otn I'kovaotdylo g
Bopetag Itariag, To vnmoymyeio aviikadiotd va KTiplo mov KOTaoTPAPNKE amd TOV
oelopo tov 2012 mov Eminée v meproym.

H eykatdotaomn, n omoia graoevel émg kot 120 maudd nikiag 0 €wg 3 etmv, powalet

pe okeketd odiowvoc. ‘Exet oxedlootel amd ovoKUKAMGIHO VAIKA pe YouNAES
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TEPPOAOVTIKEG EMMTMGELS, 1 omoio £xel oKOTO va evBappOVeEL TNV OAANAETIOpOON
TOV Tod1dV. Ta Tavto 6To vTaywyeio elval TPOGAVATOAGUEVO GTT) GUVEYT OYECT LE
™ @Von. [Na mapddetypa, dev vrdpyovv toiyor aALd mapdBupa mov ywpilovv Ta
Stpopa SopdTio Kot T0 EEMTEPIKO MO TO ECMTEPIKO, TPOCPEPOVTOS £TGL GTO T
Vv evkapia yoo ooOnnploxéc eumepies. To vmaywyeio oto Manassas Park, pua
pikpn mOAn ot Bptlivia, avoyvopiotnkov ®¢ 10 KOAVTEPO TAPAdELYO PLdGIUNG
apYLITEKTOVIKNG amd to Apepikavikd Ivotitovto Apyrtektovov. Ot oyedlaotég g
VMDO Architects Oedpnoov 01t «dev pmopel va avapévetol omnd Tovg avOpdmovg,
€101KA T TOUd1d, Vo, S1oTNPOVV 1} VO TPOSTATEVOLV KATL TOL deV Katorafaivouvy. Ta
oTor(Eln PLOKAMUATIKOD GYEOLOGHOD EMTPEMOVY GTO GYOAEID VO ¥pNnoLoTolEl TO veEPO
KoL TV evépyetla pe Prodoyo tpdmo kot GUPAALEL oTn PEATIOTN OAANAETIOpAIOT| LUE TO

YETOVIKO dG00G PeELavidtag.

4.4.4. Nnmoyoyesio EcoSchools (Kavaddc)

Amd 10 2005, t0 EcoSchools Canada amotelel o miéov BpaPevpévo Pirdopo oyoreio
TOPEYOVTOG MGTOCO, KOTELVOLVTNPLES YPAUUES Ko 6 vroAowmma oyoieio. H vymin
{Mnom Kot EMOKEYWOTNTO ETNGIOG OPEIAETAL GTO WOAVIKOTEPO TPOYPELLOT TOV
TPOCPEPEL GYETIKA LLE TNV AELPOPO OVATTTLEN. XTOY0G TOL GYoAeiov eivar vo BeATiwOel
1 ATOSOTIKOTNTO TMV GYOAKAOV KTNPimV, Vo, GuvoeBoDV 01 TOTIKOT TOPOL LE TIG AVAYKES
TOV OYOAEIOV, HEIDVOVTOG TOPIAANAA TIG TEPIPOALOVTIKES EMMTMOOCELS OIKOSOUDVTOG
Blooyeg oxorég kotvottes. To dpapd Tov cLUPadIlel e TNV HEAETN TOV OTOLUK®V
CUUTEPLUPOPADV £WG TO GVLALOYIKO avTikTLTO. O POLOS TV EKTOOEVTIKAV EGTIALEL OTNV
EVOLVALMOT TOV YVOCEMV KOl TOV OE0TNTMV UE TNV TPOONTIKY Kol emibopio vo

EVEPYOLV TO TOOLE ¢ TEPIPAALOVTIKA VTTEVOVVOL TOAITES.

4.4.5. Nnmaywyeio Uaso Nyiro (Kévva)

Xtiopévo 10 2012 amd Toug Bpetavoig apyitéktoveg Jane Harrison kot David Turnbull,
to Uaso Nyiro Primary School Bpicketon ota kevipikd vyineda g Kévvog. To 2013
yneiomke ©¢ T0 o TPAoivo oyoieio otov KOGpo. To oyoieio eivar KuKAIKO Ko
YTloTNKe pe Tomkd vAkd kot epyacio. EmmAéov, to oyolelio Asttovpyel g YDdPOg

amodnkevong vepol , GuAAEYovTag £mg kot 360.000 Aitpa Bpdytvov vepob eTNGing yio
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NV TOTIKY Kowovio. v AvotoMkn Aepikn Kot 6€ QAL HEPT TOV KOGHOV, M
npdcsPaon oe kabopd vepo elvar Kpioun yio v €1pnvn, TNV 160TNTU TOV GUA®V, TV
vyeia kot v owkovoutkn eunuepio. H Rachel Gutter, mpdnv devbiovpia tov US Green
Building Council Centres for Green Schools, gine: «Me t1g Tpocmdfeléc Tov, To 6YoAEl0
Ao @AMl OTL 01 LoBNTEC TOL KOt 01 OTKOYEVELEG TOVG £X0VV KaBapd vepo Yia vo Tivouv
KOl VYLEWVEG TPOPEC Yo @aynto. Avtni givor np 0  ovoia g ProcyoTag: vo
dtuoporicovpe OTL gpeic, To TOLd1d LOG KO Ol TOTTOVIEG TMV TOUOUDV HOG £XOVV OVTO
OV TPOAYHOTIKG ypeldlovtol, Oyt puovo ywoo va emPidcovy, GAAG Kot Yo vo

EVOOKIUTCOVVY.

4.4.6. Nnmaywyeio Ecole Maternelle Pajol (ITapict)

To Ecole Maternelle Pajol Kindergarten givot éva moAbypopo oyoieio mov PpiokeTon
o10 [apict. To xtipto Tov oyoreiov dnpovpyndnke apyucd ™ dekaetio tov 1940. Avtd
onpowve Ot £l TOAEG OLOPPES KL OVAVTIKATACTOTES OPYLTEKTOVIKEG AETTOUEPELEG
KaOdG Kot po TAovcta 1otopic. Avtd NTov ototyeia mov d&ile va datnpnbovyv dia
avtd ta xpovia. 201060, T0 oYoAel0 EMPENE VO EKGLYYPOVIOTEL KOl Vo €l €mioNg
EAKLOTIKO £0MTEPIKO Kot EEMTEPIKO GYESAGHO, EOIKAE EMEWN TO Po1TovV Todld. Ot
eykataotdoels Oiec ovpPadilovv pe Tic opyés ™G acwpopiog. O apyItékToveg
npoomdbncav vo Bpouvv &vav TPOTO VO GLVOLAGOLY KOl TO. SVO OPAUOTO KOl VO
EVOOUOTMOGOVY TNV 0PYIKN OOUT| KO TIG LOVOOIKES AETTOUEPELES TOVL KTIPIOL GE Eval VEO
KoL EAKVOTIKO 0Y£010. Atotnproay T 00T ToL KTIpiov Yio Vo SoTnprioouV oVETUPEG
g wtopwkés pileg xkor v wotopian tov. Emiong, Eavalwvtdveyov 1o oyoleio
YPNOUOTOIOVTOS {ONPE YPOULOTE KOl OVOVEDVOVTOS TOV €6MTEPIKO Ydpo. ETot 10

oyoleio gtvor TOAUN PO Kol TAOVGLO GE 1GTOPIKEG AEMTOUEPELES,.

4.4.7. Nmmayowyeio Farming Kindergarten (Bietvap)

To Bietvap otopikd pio oypotikn yopo avTleTomilel aAlayég Kabmg Kiveiton Tpog
po owovopio Baciopévn ot petanoinon, ennpedlovrag to meptPailov. Ot avénuéveg
Enpoaoieg, ot TANppOpeg BETovy o Kivouvo ta amobépata TpoPinwy, Eved moAvapdo

UNYovAaKio TPOKAAOLY KOOMNUEPIVI] CUUEOPNOT KOl OTHLOGQAIPIKY POTOVON OTIG
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norelc. H tayeio aotkomoinon otepel amd too moudid tov Bietvap xotampdoiveg
EKTAOELG Ko TOOIKEG XapEC, Apa T oyéon pe tn evor. To Farming Kindergarten givat
{0 TPOKANON Y10, TV OVTILETOTIOT oLTOV TV (ntnudtov. Bpioketat dimia o éva
HEYAAO €pYO0TAGIO LTOOMUATOV Kot Exel oxedlactel Yo 500 modid epyalopévav Tov
€PYOOTAGIOV, TO KTiP10 £)YEl GYEONOTEL WG LK GLVEYNS TPAGIVT GTEYT], TTOV TPOCPEPEL
TPOQY| Kol YE®PYio 6T TOdLd, KaOdg Kot pio. Heyain modikn xapd otov ovpovo. H
Tpactvy otéyn ival éva oynuo TPTAoy dakTuAiov mov oyedialetan pe pio poévo
drdpopn}, Tov TEPPAALEL TPEIS AVAEG OTO E0MTEPIKO OC ACPOAEIC TOUOIKEG YOPES.
[Ipoopata, Evag TEPOUOTIKOS AoyovOKNTOg VAoTomOnKe oty Kopuen tov. Ilévte
S10POPETIKA Aayovikd QuTEvOVTOL o€ Ko 200m? yio. T yempyikn ekmaidevon. Oec
ot Aertovpyieg erao&evouvion kKatw amd ot T ot€yn. Kabmgn opoen katePaivel otnv
QULAY], TOPEYEL TPOOPACT OTO MOV EMIMESO KOl GTOVG KATOLG UE AOYOVIKO GTNV
KOpPLOY| - TO HEPOG OTOL Ta Todtd pobaivouv tn onpacio g yewpyiog Kot avoktohv

TN GUVOEDN LE TN PLON.

4.5. Idaviké Biooo Nnmaywyeio

Kabag o1 pabntég mepvodv peyddo pépog tg Cmng tovg 6to oyoAreio, dev vrdpyet
apeBora 6Tl T GYOMKA KTiplo a@nvouv pio poviun evivmwon oe 0Aovg. Eivor
BepeMmdO0vg onpaciog Yo TV avanTuén TG TPOCOTIKOTNTOS TMV TOWOUDY KO Yol T
LETEMELTO GTAOT TOVG OTEVOVTL 0T (N, TO HEALOV Kat Tov Thovitn pog. H Kataokeun
TOV VITOYOYEIOV KOl TOV OYOAEI®V YEVIKA O TPETEL VO EVOTOKEITOL GTNV AEYOUEVT
«Proroyia knpiowvy. Me dAha Adylo, elvar m peAétn tng oxéong Tov SouUnNUEVOL
nepBairovtog pe Toug pantéc tov. H eotioon £d® eivol 6To «OAMGTIKO» pE TNV £vvola
TOV TEPLEKTIKOV 1) ohokANpopévov. H agpdpog avantuln - dkd ce oyéon pe to
HEALOV TOV KOTOOKELMOV Kot TN onuacio ™g ot Cof pog - omoutel por véo
GULVELINTOTOINGN UE KAADTEPT) KATAVONOT) TNG PVONC, TN CLVEKTIKT OKEYT O1KOAOYIOG,
OIKOVOUIOG, KOWMOVIK®OV Kol TOMTIOTIKOV Ogpdtov kobdg kot vEOLG TPOTOVG
cuovonuovpyiag. Ilpénet vo avayvopicovpe T1g OAANAETIOPACES HETAED TV
nepPaALOVTIKGV (NTNUATOV, TG KaONUEPIVIS CmNG Kol TMV OIKOVOUIKAOV HEBOd®V, Va
GUVELINTOTOMGOVLE OTL 1| TEPUPEPELOKT] OPACT PPIOKETAL OTIC TOYKOGLIES OUTUDOELG
OY£0E1G KOl VoL ONUOVPYNGOLUE Lo GLVEIONGT TOV (®MTIKOD YDPOL TOV EVOG KOGLLOV.

Ev oAiyoig: [pénel va ecmtepikedicovpie 0TLn oOom eivor n fdon OAwV TV avOpoTivev
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OPACTNPIOTATOV KO TPOIOVIMV - KOl VO LETAOMGOVLE GLTH TN YVAOGCT GTO TOLO1d LG

(Tokazhanov et al. 2020)

[Mopakdto mpoteivetal 1 kplakn SOUNCT TOV WIYOYEIOV and TV OKOTLE NG

Broowung avantuéng (Lopez et al. 2020)

Owovopukn ddotoon

XpNomn QUGIKAOV OIKOSOUKDYV VAIKOV KOl AVOVEDGILOV TPATOV DADV.
Eykatdotaon emavoypnotponotodpevey eEaptnudtoy.

XpNon avaKVKAOUEVOV Kol OVOKVKADGILMV OIKOSOUIK®Y DAK®OV.

Evioyvon g neprpepetaxng Proteyviog.

Eowovounon evépyelog HEGH OVAYEVVITIKAOV EVEPYEIDMV KOl OVOVEDGLUL®OV
TPAOTOV VADV.

Bioopeg texvohoyikég KotvoTopiec.

Xpnon avOekTikdv, SOKIHAGUEVOV Kol TPOIdVTa OLMKA TPOg TO TEPPEALOV

(&0A0 avti Yo omAopévo oKVPAdELLDL)

Kowwovim didotaon

[IpoAnmtikn Tpootacio g VYElNg TOV ¥PNOTOV/KATOTK®V.

Anpovpyia yOp®V avoyvyng Kovia 6tn eUoT).

Anpovpyio oAvcidwv Tépwv kol BEcewv epyaciog oty mepLoyn.

[Ipocmmiky] GLVEIGPOPA KOl KOWVOTLKY| EPYAGIN KOTE TNV KATOGKELT.
SUUUETOYT OTO GYEOAGUO YDPOV doimoNG 0O1KOAOYIKT d1AGTAOT).
[Ipoctacia evépyetog kot kKApatog pe peimon tov optiov CO2 kot KATdAANAN
uoévoon.

E&owovounon mopmv HECH OUKOVOULKTG XPTONG EVEPYELNS KOl VAK®DV.
[Teprpepetard dopKA VAIKE e KOAT) OUKOAOYIKT 100PPOTiet (LUKPES O10POLES
petapopds, tpootiféuevn a&ia oty meployn).

Amopuyn TEPPAALOVTIKNG KOTAGTPOPNG Kot pOTAVONG TOL TEPPAALOVTOG
HEC® TNG XPNONG PUOTKADV OIKOSOUIKDV VAIKDV.

[Ipootacio T@V 0IKOGLGTNUATOV HECH GXEOOV PUGIKNG Kot Budotung xprong

OAVOVEDGILOV TPATOV VADV.
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e Duoikd SopKd LAIKA Yo TN OMpovpyic. VE®V OIKOGLGTNUATOV (0OTIKT
owoAoyia).

e  Duoikn S1dtaln OIKIGUMV Ko KNTOV

[ToMtioTiKY d1d6TOIGN
¢ AL0ThpNOT TOAMTIGTIKOV-1GTOPIKAOV HEBOO®MV KOTAGKEVTG.
e Awmpnomn g Topad0sIaKNG YVMONG Y10 TO OIKOOOUIKA VAIKE Kot TEYVIKEG
epyaociog (m.y. nuEdA0 onitt amd EOA0 KoL TNAO).
e AwsOntiKn Kot Gveon).

¢ Anuovpyia vrevBuvov tpoémov {oNg.

H Broroyia tov ktipiov avoiyel eniong véoug SpOLovg 660V apopd TIG dlodkacieg Guv-
oxedlacHoy  oto  mePPaAlov  dafimong kol epyaciog: yopnyol, opyITEKTOVEC,
KOTOOKEVOOTEG OKWATOV, Ploddyor ktpiwv, cOpPovior evépyelag, HeAAOVTIKOL
YPNOTES, EKTOOEVLTIKOL, TOLIIGL KOl Ol YOVEIG TOLG YIVOVTOL EVEPYOL KO SIETIGTILOVIKOT
070 oYESGHOC (Yo Ve KTipla 1 avakaivion) oAokAnpopévn. Me avtdv tov 1pomo,
avEAVETOL amd OAEG TIC TAELPEG 1) GLVELINTOTOINGT TNG dOUNCNG COUE®VA LE TIG
AVAYKEG TOV YPNOTOV Kol TNG CLVOESNG LETAED KTIpiov Kot PloctudTnTog.

AAMLG 0 Bpa Bpiokel T BEoM TOL Kot GTO 1010 TO EKTAOEVTIKO £PYO — GTNV KOTAPTION
KO TV TEPALTEP® KATAPTION EWOTKAOV KO EKTOOEVTIKMV KOTAGKELADV KO LLE TOL TOOLEL

oTNV Kabnuepv| poutiva Tov vnmoymysiov

4.5.1. H Pactkn pog mondaywyikn Katavono - EKTaidgvuon yio Ty
AELPOPO avAmTLEN

Ta exmoadevticd oy€dior mov vVoBeTHONKAV GTOL VNTIAYOYElDL TOV KOGUOV TOPEYOLY
TPOCAVATOAICUO MG TPOG To. OEATO [LE T OTTOle TPETEL VOL AGYOANO0VV TOL TOdLA TNG
nAkiog tov vnmaymyeiov. Avaloyo pe 10 Kpdtoc, TiBevtor €0® O10POPETIKES
wpotepotoTNTeS. H exmaidgvon yio v agipdpo avamtuén avapEpetol o€ Optopéva, oo

VT TA TPOYPAULATO GTOVIMY, OAAL GuVOAIKA e€akoAovBel va dadpapatilel Evav
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OYETIKA LIKPO pOAO. MEypt GTIYUNG LITAPYOVY UOVO LEPIKA TPATLTO. EPYOL KOl DAIKA
oL TEPILAUPAVOLY EKTOIOEVOT Y1 TNV AELPOPO AVATTVLEY 6TO TPOTYOAKO eminedo. H
Baoikn KaTovonon TV HoONGLOKOV Kol EKTOOEVTIKAOV S100IKAGLOV TV TOOUDY GTO
€pyo gtvar 0Tt Ta TodLA ivort o1 POPEIC OTIC SIKEG TOVE EKTOOEVTIKEG KO LLolONGLOKES
dwdwaciec. Ta mwodd poabaivovv yio to mepifailov tovg péoa amd TV evepyod
ovppeToyn. Avtd amortel moikideg eumepiec. Ta moudid e&epevvovv Kot d1EpELVOVY TO
nepPdAlov Toug pe maryvidrapiko tpémo. E&etalovv 10 mepiPdAiov Ttovg, dokipudlovv
VEEC TPOOEYYIGEIS OTO KAOMUEPIVE QAVOLEVA KOl £TGL ATOKTOVV VEEG YVADGELG.

Avtd ovpfaivel kot oTIC KOWOVIKEG OYXEGELS HeTAD ToudldV 1 HETAED TOdIdV Kot
evnAikov. To modikd moryvidr avtmpocwnevel T Pdon tov ponclokdv kot
EKTTOLOEVTIKMV SLOOIKAGIOV TOV ToUdIDV, EXIOGNG 6TO TAAIGL0 TG PLOGIUNG AvATTUENG.
Ot ddokarol TOV TAdI®V dtopope®vovy v kabnuepiv {on 6to vnraywyeio Kot
ATOTEAOVV TOVG GLVOOOTOPOLS TOVG. OTav 01 eKkTadeVTIKOL alGyoAoVVTAL e OEpaTa i
Inmuata Procyng avantuéng Kot To EVGOUATMOVOLY GTIG EYKATOCTAGELS TOVG, VT
yivovtor pépog g kabnuepwng Comg. Ta modd g nikiog tov vnmoywyeiov
aVOKOAVTTTOUV 10 TEPPAAAOV TOVG Kou oynuatilovv por €kdéva tov. Qg Hkpot
gpeuvnTég, BEAOLV VO KOTOVONOOLV TIG GLVOEGELS, VO TPOGOVOTOAIGTOUV, VO
e€epevvnoovy véa mpdypota. To mepipdriov dafimong tov mToudldv Tpénet va, givar
ThvTo M aPeTnpia Yo To EKTadevTikd €pyo. Eqv avtd cuvoéetan pe kabnuepvd Oépata
TOV oSOV, 1 TOOIKN HABNoN Kot 01 EKTAOEVLTIKEG SLOOIKOGIEC LITOPOLV Vol Yivouv
duvatég pe évav 1taitepo Tpomo. Avtd avoiyet Opopovs TpdsPaomg yio TNV EKmaidgvon
v aglpopo avamtuén. o mapaderypa pécw g epyaciog £pyov. Edd ta madid xovv
™V gukoupio va 01evpvVoVV Tig 0eE1OTNTES KO TIG YVAGELS TOVS. Tao Tondid pmwopovv vo
doVAEYOLY TV OTIG OIKEG TOVG EPMTNOELS Kol Vo PLdGouy Tov €00TO TOVG MG
nbonoroi. 'H avakaAdmtovy véeg GuvoEsels Lo omd TEPAUATIGIOVG 1) Tayvidlo. Edv
01 EPOTNCELS EVOMUATDOVOVTOL GTO TTALYVIOL TV TOOLDV, VILAPYEL KOAN GVVOEST) LeTAED
™me aeOnnplakng kor g yvootikng uddnong (Gilliam et al. 2020). Twti n
KOTOVONOTN TOV TPAYUATOV HEGH TOL TOYVIOo0 &lval po Kpioiun pobnotloxn Kot
EKTALOEVTIKT dtadpopn Yo Ta Todtd avTNG TS nAkiog. o v eknaidevon oyetikd
LE TNV 0EPOPO avATTLEY, Etval OMUaVTIKO Vo AapBdvoviotl vTéyn Ol EPOTHGELS TOV
OOV KOl VO GLVOEOVTOL E TIG Kanpepvég epmelpies. Emopévag, | eotioon eivon og
EPMTNOELS OV OVTIUETONILOVV Ta TAdLA otV Kabnuepvn tovg (o1 katl mov Bétovv

GTOV €00TO TOVG. Me TN GEWPA TOVS, TPOKLITOVV TO EPMTNUOTO GYETIKA LE TO TAOGC
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LITOPOVV VO, 0PYOVAOGOLY TOV YDPO TOVG OG XOPOo udbnong ko ekmaidevong (Gilliam et
al. 2020).

Ot modarywyol Stopop@dVoLY TV KaBNUEPIVOTNTA GTOVS TALOIKOVG 6TaOUOVS: HECM
™G EMAOYNG TOV DAMK®OV KOl TNG ECOTEPIKNG OLOKOCUNONG, LECH TNG YPOVOAOYIKNG
dounong g kadnuepivig Cong Kot g onpovpyiog eAehBepov xdpov yio Ta Toudid vo
aoY0AN00VV LE TIG SIKEG TOVG EPWTNOELS, LECH TNG TOPOTIPNONG TOV ALV KOl TNG
VTOGTHPLENG TOL EKTOLOEVTIKOV £pYoV. BAETOLLE TOVG EKTAISEVTIKOVE (G LEVTOPES TNG
opyavmong yia arodotikotepn pnabnon (Gilliam et al. 2020).

Qo1060, 01 EPMOTNCELS KOl TO TPOKATUPKTIKG OYES0 TOV EKTOOEVTIKAOV OeV givat
deopevutikd. Ocov agopd T GLUUETOYN KoL TV EVEPYO LABnon, Ta wodid fonbovv o
dwpopemon g kadnuepvottog. [ati n ekmaidevon yio v agupdpo avamTuén ivat

TévTo [o Kown dtadtkacio EKmaideuons Kot pabnong.
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Kepdloto 5. Oewpntikt| Tpoontik épevvag

H Bewpntuicn mpoontikn mov emA&yOnke elval n patvopevoroyia, kabmg avti n Oewpio
CLULPOVEL KOAG [LE TOV GKOTO TNG LEAETNG MDOTE VO, SIEPEVVNGEL TIG AVTIMYELS KO TIG
EUTEPIES TOV SUOKAAW®V TPOGYOAKNG NAKING Yiot TN Pudoiun Kot aetpdpo avamTuén
OTNV TMPOGYOAIKT] MAIKioL Xg avTH TNV €VOTNTO TEPLYPAPETOL 1) POIVOUEVOAOYIKY|

TPOOTTIKY) KO LEPIKES OO TIG KEVIPIKES TNG EVVOLEG.

5.1 davopevoroyio

H pawvopevoroyikn mpoontiky| elval o grioco@io mov tapovstdotnke Tov 200 aumva
a6 tov Edmund Husserl kot 611 cuvéygia emkevipdbnke povo otig eumelpieg kot )
ovveidonon (Design-Based Research Collective, 2003). H mpoontiky £xtote
avamtOyOnke mepatépw amd Tovg priocogovc Martin Heidegger kot Maurice Merleau-
Ponty, 6mov 0 kdcpog g avOpomivng (mng cuumepAneinke eniong otn eAoco@ia.
H pawopevoroyio mpoépyetarl amd v eAANviKny AEEN «@atvopevoy dnAadn ovtd mTov
eotvetonr oAAG VTAPYOLV apKETEG epunveies TG Evvowng omd  SLPOPETIKOVG
eocdpovg. I'evikd, @avopevoroyio onuaivel to doyua Twv owvopéveov (Matthews,
2006). Xe ot ™ Oewpia, 01 AVTIAYYELS KOl O1 EUTELPIES TOV ATOUMY EIVOIL GNUAVTIKEG
nToxég ywoo v e€étaom evog mpoPAnuaticpod. H @owvopevoloyikn mpoomtikn
YPNOLLOTOIEITOL Y10 VO OTOKTNGEL [0 GO ELKOVO €VOC QOLVOUEVOL, OIS OVTO
yivetatl oavtiinmtd and tov avOpwmo. Avtd 1o BewpnTikd mhaiclo elval GYETIKO pe T
HEAETN, KaBDG TpdrelTan Yo epmelpieg fudoiung avamtoéng oty TposyoMkn nikio
OG PAVOUEVA TTOV TTPEMEL VAL SLEPELVTOOVV. ZKOTOS QLTS TNG LEAETNG lvol TEPOITEP®
1 SEPELINON TOV AVTIANYEWDY KOl TOV EUTEIPIOV TOV OUGKIAMY TPOGYOAKNG NAKING
Y10 TNV OEUPOPO OVATTTVED, Y10l TO AGYO 0VTO, O1 TPOTYOVUEVES EUTELPIEG TV dOCKAAMY
TPOGYOMKNG MAKiog Bempovvral kaboprotikés. Topeova pe tov Merleau-Ponty
(2002), 1 pavopevoroyio EXIKEVIPOVETOL GTO VO EMLTPEYEL GTA. ATOLLOL TG EPEVVAS VO
EKQPOOTOLV Kol ovTIANEOoOV pe outdév Tov TPOTO TEPO Omd TIG OKEC TOVG
TPOKATOANYELS KOl OAVTIMYELS. AVTO pmopel va cuvoebel e To oKomd NG HEAETNG
omov gival onpoavtikd vo AdPovpe Tic epmelpieg Kae daoKAAOL TPOGYOMKNS NAKIOG
Eeyopiotd. ['a va to evtomicovpe, Exovpe Paciotei otnv e€nynon tov Merleau-Ponty
(2002) 6t M perémn Oo mpémel «vo, Koboonyeitor amd To S To. TPAYHOTO OTMG

amodeikvoovtaw. EmmAiéov, o Merleau-Ponty (2002) miotedel 611  povopevoroyia
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EXEL VO KAVEL [LE TOV EAEYYO KOIL TV KOTOVONGT TOL TAG EEEAIGGOVTOL T TPAYLOTO OTIG
eunepieg. H parvopevoroyio tovilet emiong Tig avTIANYELS, TIC ATOYELS, TIG GTAGELS, TIC
nenonoelg tov aviponov kabong kot to cvvacOnuata (Moustakas, 1994). H
TPOONTIKY ££€TALEL TOG AVTIAOUPAVOVTOL SLUPOPETIKA GTOLO TNV TPOYUOTIKOTNTA, M
omoio umopel vo QoIvETOL SLPOPETIKT GE SLOPOPETIKOVS ovOpmdTovG. To KabMKov g
eowvopevoloyiog doev glval va epunvedEel TG umelpieg ekelvav mov ennpedaloviat, va
TIG avoADEL 1 VO TIG OVAGKELALEL GE OTOLONTOTE LOPPY], OALA VO OVAPEPEL TO TPOG
OlEPELYNON POVOLEVO. XTI (POLVOUEVOAOYiD, VTAPYOLV OVO KEVIPIKEG EVVOIEG: O
KOGpog ™G Béaonc ko n eumepio. Avtég ot évvoleg Ba eEnynBodv oTic TapoaKAT®

VTOEVOTNTEG.

5.2. O k6ou0¢ ¢ B¢aomg

O van Manen (1990) motedel 0Tt £va KEVIPIKO UEPOG TNG POVOUEVOLOYiaG Eival va
avoKkoAOYEL TIg epnelpieg v avlponwv and tov kOcpo g Lmng toug. O kdoHog TG
0¢aomng sivar 0 kOGpHo¢ ov Pudvet kot et kbbe avOpmmoc, PAETEL TOV KOGLO YOP® Hag
TOGO VTOKEWEVIKA OGO KOl OVTIKEYLEVIKO TOLTOYPOVO Kol 0 AvOpwmog enmnpedleton
and ToV KOGO, avaroyo. e To TG Pidvoupe Tov koopo pog (van Manen, 1990)

O van Manen (1990) meprypdoer tov KOGHO TG OE0ONG ®C MO GLYKEKPLUEVT
TPAYUOTIKOTNTO TOV GLUVOVTAUE Kot oxeTllOpnacte 6 Kanuepwvr Bdon, v omoia
glpoote aymplotol Kot popaldpacte pe toug dAhovs. Emimiéov, o van Manen (1990)
TIGTEVEL OTL O1 POvOUEVOAOYOL cuppepilovtar v dmoyn 0Tt 0 KOGHog ™S B€aong
pepovopéva pmopel va egetaotel, wotd60, 01 KOGHOL OAOKANP®V avOpdOTOV dev
UTopoLvV vo, LeAeTNOOVV. L avtn TN peEAéTN, Oa pedenBel povo Eva TpuMqa TOL KOGHLOV
™G 0¢aong TV daoKAA®Y TPOGYOMKNG NAKING, KAODS 1 LEAETN EMIKEVTIPMOVETOL GTIG
eUmEPIEG KO TIG OVTIMYELS TOV OUOKAA®MY TPOGYOAIKNG MAKIaG Yo T Prdoyun

avantuén oTo ynmaywyeio.

5.3. Eunepia

H dgvtepn évvola mov eivor onuaviikny ot eowvopevoroyio eivar m eumepio. H
eowopevoroyia aoyoleitol Kupimg e Tig avOpmmiveg epmepieg (van den Akker et al.
2006). H epmepia ko 0 k660G TG 0Eaiong arAnie&optdvrol kabdg ot epmepieg eivar
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puépog tov oavlpomvov kocpov ¢ (Mg, H  eoawvopevoloyio emmpedler Tig
TPONYOVUEVES EUTEIPIEG TOL AVOPOTOL YL TO TG Prdvovv €va eoawvopevo. H
(QOVOLEVOLOYIOL OLGYOAEITOL [LE TOV TPOTO LE TOV OTOI0 Ol AVOP®OTOL EPUNVEVLOVY TO.
YEYOVOTO Kol KOTOVOODV KUPLOAEKTIKG TIC TPOOMOTIKES ToVg eumelpieg (van den Akker
etal. 2006). Ao pavouevoroyik Aoy, TPOKELTOL ETIONG Yo avOpdTOVS TOL OELOVY
VoL KAVOLV TNV TPOry LOTIKOTNTO KOTavonT. Méoa amd avOp®miveg EUTEIPIES AMOKTALLE
npocPacn otov Koopo g {oNe. TN Gotvopevoloyia, ol avOp®dTIveS eumelpies etvat
KEVIPIKEG Y100 VO UITOPOVUE VO €ENYNOOVUE KO VO, SIEVKPIVIGOVUE TO TPAYLOTO
Emumdéov, o (van den Akker et al. 2006) ypapetl 611 To. Tpyuata eEehicooviol oty
eumepio.  TKomdg OTNG NG UEAETNG €lval Vo KOTAVONGEL TIG OMOYES TWOV

EKTOLOEVTIKMV TPOGYOAKNG NAKIAG Y10, TN PLOdSIUN 0VATTLEN GTNV TPOGYOAKT NAIKIQL.
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Kepdroo 6. MeBodoroyia Epevvag

H pébodog mov emAéybnke yioo 10 oKOMO KOl TO €PMOINUA TNG MEAETNG, Omod
(QOVOUEVOLOYIKY Gmoym, eivor M mototikn péBodog pe T cvvévievén mg TEXVIKY

GLALOYNG OEOOUEVMV.

6.1. Emiloyn neboddov

H emioyn g pebddov Paociletor o€ pioo TOWOTIKN EPELVNTIKY TPOCEYYIOT], TOV
onpaivel 6t 1 peAétn PacileTon oTIg GKEYELS KO TIG OVTIMNYELG TOV avOpOT®V Yo T
dnuovpyia Katavonong péoa oe Eva govopevo. H emAoyn pog va ypnoilonomcovpe
avt Vv pébodo Nrtav va AdPoovpe €va TAOVGI0 VAKO amd TS epmelpieg opiopévay
dackalmv Tpooyolknc nikiag. Ot van den Akker et al. (2006) toviCouv 6ti 1 perétn
OV KOGHOL TG (NG EUMITTEL GTNV TOLOTIKY HEBOJO Kot O)L GTNV TOGOTIKN HEH0DO.
Ta molotikd dedopéva Exovv ™ Hopen AEEEMV (TPOPOPIKAOV 1| YPATTAOV) KOl OTTIKOV
EWOVOV. Zg VTN TN HEAETN, Ta dedopéva £xovv ) popen AéEewv. Ta mieovektnpata
L0G TOLOTIKNG avAAVGOTG vl OTL TO LAIKO dedopévmv elval TAOVG10 GE TEPLEYOUEVO
Kol Aemtopepéc. ‘Eva petovéktnuo eivar n yevikevon tov gupnudtov g épeuvag,
TPAyLo TOV oNuaivel OTL Tor evprpata TG Epevvag Pacilovtol otn AeTToUEPELD. EVOG
LKPOU aptBpod evoTNT®V Kol Kabiotatol To SVCKOAN 1) YEVIKELGT TMV EVPNUATOV
Omwg oe dAlec mapdpotes meputdoels. 'Eva ahdo petovéktua givar 6t n avdivon
OTNV MOLOTIKY £PELVA OTTATEL TEPLGGATEPO YPOVO.

Me Bdon tov okomd 1ng €EETOONG TOV EUTEPUOV KOL TOV OVIIANYEDV TOV
EKTTALOEVTIKMOV TPOGYOAMKNG NAKiag Yo TNV évvola TG PSS avamtuéng Kot Tmv
aelpOpOV ymaywyeiov, n emroyn g pebodov £ytve e Tpocwmikés cuvevtenEets. Ot
OUVEVTELEELS WOG EMETPEYOV VO OTOKTNGOLUE TPOVOUOKEG TANPOoQopiec omd
EKTTOOEVTIKOVG TPOGYOMKNG NAKIOG TOV £€X0VV TOAVTIUES YVAOOCELS PACIGUEVES OTIG
eunelpieg tovg. O1 ovvevtenéelg €dmoay emiong v evkaipior Yo TIG OmMOYELS, TIg
AVTIMYELS, TO CLVOLGOM AT KOt TG EUTELPiEg TV d0oKAAWY Tpocyolkng nAwkiag. H
emAoyn ™¢ nebdoov cuvéPare emiong mote va Ppebode oG epevvnTéG KOVTE GTOV
Kocpo ¢ Long Tov epOTBEVIOV KOl VO OTOKTGOVUE UE OVTOV TOV TPOTO L0
Babvtepn kotovomon amd v omtikny tovg. O Vagle (2011) tovifer 6t ywoo va
amoktnoete mpdcsPacn otov kOGHO G (oNg KAmowov, amorteitol kdmow Hopen

oLVVAVINONG. ATO POIVOUEVOAOYIKT ATOYN, 1| TPOCMTIKT GLVAVTNOT| £Vl GNUOVTIKY,
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n omoia emPefordvel v emrloyn vo kdvovue ocvvevievéels. H emioyn ypnong
TPOCOTIKMOY CLVEVTEVLEE®MV  OTN  UEAET NMTAV  EMOUEVOS  ONUOVTIKY, KOOMG
ONUovpYNONKE U0 TPOCHOTIKY GLVAVINGT HETAED TOV €PELYNTH Kol TNG dUCKAANG
TPOCYOAIKNG NAIKiag, 1 omoia £édwoe mepattépw mpdsPact otov kOGO TG LOng TV
daokdrlmv TpooyoMkne nAkioc. H pelétn ypnotponoince nudoUnUEVES GLUVEVTEDEELS,
ot omoieg ocvpemva pe tov Vagle (2005) agpopd pia TAnpn Aioto Ospudtov mov mpénet
VO OVTILETOTLIGTOVV KOl EPMTHCEMVY OV TPEMEL VAL 0avTnOovV.

Ot nuounuéveg ovvevienéelg €dmoay emiong TV €vKAPio. OTOV EPOTAOUEVO VOl
avamTUEEL TIC 10€EC TOL KOl VO, LIANCEL LE TTEPIOCOTEPEG AETTOUEPELEC Yo TOL BTl
nmov Biape. H popen g cuvévtevéng pmopel o€ oplopéveg TEPITTAOCELS VO Eivat
wpoPAnuatiky), kabmg ot cvvevrev&lalopevor umopel vo emNPeAcTOLV Omd TNV
TAVTOTNTO TOL EPELVITH KO TOV TPOTO 7oV TiBeVTaL 01 EPOTNOELS, KABMG KOl OTd TG
emA0YEG AéEewV oL yYivovTat, Yo Tov Adyo avtd o1 ETKovevio Log TEPLOPIGTNKE LOVO
v Adyoug perétng. H pelétn Boaoiotnke og diepeuvntikd deiypata, ta omoio o Vagle
(2005) toviler OTL YPNOYWOTOOVVTOL O £VAG TPOTOG Yo TN OlEPEVVNON OYETIKA
avegepevvntov Oepdtov Kot Ty avakaivyn véwv 10emv. H diepeuvntikn emthoyn divel
N SLVOTOTNTA GTOV EPELVNTN VO dNUOLPYNCEL WEEG Kat TAnpopopies. EmumAéov, n
peAétn Pocionke G€ LROKEWEVIKY] €MAOYN, TPAypo mov onuaivel OtL ta dTopa
emA&yOnkav cOpeova pe ™ cvvaesln Tov BERaTOc mov gpevviTon KabMG Kol TNV
Tpovoulakn yvoon 1 eumepio tov Bépatoc Vagle (2005). Me Bdon 10 6Komd Kot To
Bépa TG €PEVVOC, CUUUETELYOV HOVO EKTOUOEVTIKOL TPOGYOAKTG NAkiog, kaBmg TO
EMIKEVTIPO NTOV Ol OVTIAMNYELS KOl Ol EUTEIPIEG TOV VNTOYOY®OV Yoo T Pldciun
avamtuén. Ot 84GKaAOl TPOGYOATKNG NAKING TOV SLOPOPETIKAOV NAKIDV, YEYOVOS TOL
Bonbnoe va amoktcovV Lo TOIKIAID 0o TIG CKEWYELS KO TIC EUTELPIES TOVG OYETIKA
pe to Béua. H épevva mepropiomre oe cvvevienéelg oe 20 S00KIA®Y TPOGYOAKNG
nAkiog amd dtapopetikd dnuotikd vmaymyesio. To vnmayoyeio mov emA&yOniay dev

glyov pNTa GLYKEKPIUEVT E0TiooT/TPOQIA Kot Tav TuyaicL.

6.2. I[Ipaxtikn Eeappoyn

H perérn die&nydn oe vmayoyeio g Képrvpag toug uves lavovdpio — Mdio tov
2022. Tlpwv amd N Oeaymyn TOV GCULVEVIELEEMV, OMOPAGIGTNKAV OLOUPOPETIKA

ONUOTIKA Vnmoyoyeio. XTN GULVEYEWN, EMIKOWVOVNCOUE HE TOVG O1ELOLVTEG TV
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rmoyoyeiov péom email /Kot TMAE@®VOL Kot Tapeiyope OAEG TIC TANPOPOPiEg Ko
Tov okomd ¢ peAénc. OAot o1 eKmodeVTIKOT TPOTYOAKNG NAKING TOV KA KOV VO
CUUUETAGYOVV OTN HeAETN EAofav Lo EMIGTOAN TANPOPOPIOV KOl GLYKOTAOEONS
oxetikd pe v épevva (PA. Mapdpmmua 1). Ipaypatoromdnke po TAOTIKN peAET
OTOV TPMOTO dACKAAO TPOGYOAKNG NAKiNG Tov epwTNONKE. Agv dOONKOV TANPOPOpPiES
OTOV TPAOTO OAGKAAO TPOGYOMKNG NAKIAG OTL NTaV TAOTIKY UEAETY, KaOMS oty N
GLVEVTEVEN NTOV TOGO GNUOVTIKY Yo Tr HEAETN OGO Kot o1 vTdAoueg cuvevtevéels. O
Vagle (2005) miotevet 0t1 ) péBodog mpémet Tavta vo SOKIUALETOL EK TV TPOTEPMV Y1d
va eleyy0el m6o0 Kald Asttovpyel onv TPALN, KATL TOL KOOIGTA SLVOTY| L TIAOTIKN
peAétn. H motikn pedétn ocouneptnednke oto oamoteAéGHOTA Kol GTNV OVOAVOT)
eMEON VTN 1N GLVEVTELEN NTaY STV 1010 Ypapun pe Tig dAheg ouvevtevéels. Tlpwv amd
k@O cuvévtevEn, o epevvnTNg LIOYPARLE Eava TANPoPOpiec TYETIKA e TN HEAETN
Kol TN oLYKATAOEST Yo GUUUETOYN Kot Tt ofjpoawve. [ va acBdvovtatl dveta ot
EKTTALOEVTIKOT TPOGYOAKNG NAKIOG 01 GLVEVTEVEELS £YIvVaY G GLVOUIAAL.

Ot gpotoelg g ovvévieuéng (BA. Tlapdaptnua 2.) mov deénydnoav Kot ¥pdvog g
ouvévtevéng ompknoe 20-25 Aentd.

6.3. Enelepyacio Tov vAKOD

H pébodog cvAroyng dedopévov €ywve e MYoypaenon Twv GLVEVTEDLEEDV HECH
KWVNTOU TNAEQP®OVOV, TO OOI0 GTN GUVEXELN LETAYPAPNKE CE OTUTIKO KEIEVO KOl O1
TANpoPopiec elonOnoay 6to TPdHYpaUe TOOTIKOV £pguvdv NVivo.

O Vagle (2005) ypapet 0Tt 01 HETOYPAPES LEVKOADVOLV TNV EKTELEOT) AETTOUEPDV
avalnmoemv Kot cuykpicemv PeTadd dedopévov. H emhoyn yua va yivel avto givar va
UTOpOVUE VO SOVUE Eva TTO KaBapOd GUVOAD OTIG AOVTICELS TV EPMTNOEVTOV KoL VOl
UTopOoVUE Vo OlaKpivOLpLE CUOVTIKES TTUYEC. META TN peTaypa@r| Tpaypatoromonke
avdAvLon TOV KEWEVODV. XTNV ovAdAvom, To 0ed0pUEVE KOOKoTomOnkay, HEG® TOL
npoypdppotog NVivo.

Q¢ apetpio 0ploa TV cHYKPIOT TOV OTOVINGE®V TOV SUCKAAMY TPOGYOMKNG
NAKIOG L GKOTO VOl EVTOTIG® OUOLOTNTES KO O10UPOPES. L KAOE OAGKOAO TPOGYOAIKNG
nlkiog 060nke éva ypdpo, Yo TOPAdEyHo KOKKIVO 1) UTAE, TPOKEUEVOL Vo
J1EVKOALVOOVLLE KO VO KPOTHGOVUE YOPLGTA TIG ATAVTICELS TOV EPOTNOEVTOV, EVD TO

npoypappo. NVIivo pov £dwoe tnv duvatdtta vo Tapatnpiom mopirAinia OAES TIG
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OTOVTIOELS KO VO OTTTIKOTOMG® KOwd onpeia. OAeg TIg TANpoQopieg TIG LETEQEPD GE
Eva 1EpapYIKO YPAPN O LE BACT TV CNUOVTIKOTNTO TOV OTAVIGEMY, GE GYEON LE TO
EPELVNTIKA epOTHHOTA TOV Bécape oty evotnta 1.2. X1 cuvéyeta, eEétaca o fdBog
To. Kelleva Kol to ypaenuato tepapyiog Kot emiAeo TO OMOCTAGULOTO TOV MNTOV
EVOLOPEPOVTA. XTIV TPMTN EPAOTNON GLVEVIEVENG, O1dAEEN amooTdouaTo omd OAOVG
TOVG SOOKAAOVG TPOGYOMKNG NAKiog Kot e€ETaca €4V Ol OMAVINGELS TOVG ElyoV Evav
KOO0 KOO TOPOVOLOGTY.

AoV katnyopromodnke 10 LAKO, cuvdEdnKay dtdpopa Béuata pe EReoacn otV
OmAVTNGOT GTOV GKOMO KOl OTNV epdtnomn g perétne. H pelét Poaciomke oe o
péEB0SO PaVOUEVOAOYIKTG OVAAVOTG, TTOL oMuaivel OTL NTAV SNUOVTIKO ot a&ieg Kot N
@UL0c0Pio. LoV VO UV NAEYXOV TO ATOTEAECHA. ATO TNV apy1, OA0 TO LAIKO NTOV
e&icov onuavtikd, oAl apydtepa ot dradikacio, to Tpdypappe NVivo fordnoe ot
dop1| TOL VAKOD Ko, ELOUEVAOCS, GTNV TOSIVOUNGT TOV GYETIKA LLE TO TLNTOV OTOPAITITO
v vo, ANeOovV amovIincElS 6e GYEoT LLE TOV OKOTO Kot TNV €pATNon g peAémnge. Me
Baon TG oTOplEg TOV SUOKAAWV TPOGYOAKNG MAKING Kol TNV K®OIKOTOINoM
OEJOUEV®VY, GUYKEVIPMOOOUE TECTEPD SLOPOPETIKA BEpaTa: o) Tov TPOTO GKEYNGS V1o

™V oAAayn, B) v omtikn pdbnon, y) T vTodopEg Tov VTy®YEiov Kot O) Tig a&iec.

6.4. Agovioroywd Cntpato

Ye oyéon pe ovtn TN HEAETN, ypnolwomoinca T apyEs TG MO g épevvag.
Toueova pe 1 Owovpevikn Awkfipvén g UNESCO (2017), ot téooepic apyés NOng
g épevvag etvar ot e&Ng:
¢ H anaitmon tAnpopopnong: 61t ot epmTNBEVTES £X0VV TO SIKALMLLO GE CYETIKES
KOl KOTOVONTEG TTATPOPOPIEG GYETIKA LLE TO TL ALPOPE 1 £PEVLVA Kot TOGO ATOLLOL
GUUUETEYOVV JLOTNPAOVTOG TNV OVOVUIAL.
e H amaitnon cvvaiveonc: onuaivel 0Tt eivat e0eAoVTIKT 1) GUUUETOYN OTN LEAETN
Kol 0Tl 01 EpOTNOEVTEC LITOPOVV VO, TTOYMPTICOVV OVA TAGH GTUYU.
e H anaitnon eumotevtikdtTog: SNUOIVEL OTL TO AOPPNTO TOV EPOTNOEVTOV
KOl TOL TPOCOTIKA TOLG dedopéva Ba TpooTatehovat.
e H amaitnon ypnong: onuaivel 01t ot TANpoeopieg amd Tovg EPMTNOEVTEG

YPNOUOTOIOVVTOL GOGTE Kot OTL TO VAIKO Tov cLAAEYeTon Bo ypnoyomomOet
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UOVO Yoo TOVG OKOTOUG TNG MEAETNG KOl HE TO TEPOG TG epyaciag Oa

KOTAGTPEPETAL.

Me v TpdTN €MOPN UE TOVG SELOVVTEG TOV VITIOY®YEI®V, Ol TANPOPOPIES Kl O
OKOTOG NG UEAETNG 000Ky o€ o emtotorn. Emiong, ot 1d1eg mAnpopopieg d6OnKav
pécw email oTovg  EKMOOEVTIKOVG TPOCYOMKNG mMAIKiag mov  emédelav  va
GUUUETAGYOLVV OT LEAETT). AGONKAY TANPOPOPIES Yo TV TOLTOTNTO TOV EpgLVNTY (BA.
[Mopaptnua 1) kabmg ot cuppeTEYovTeg £Y0VV TO dikaimpa vo Yvopilovv molog dteEdyet
v épevva. [Iptv Eektviicouy ot cuvevTEHEELC, TOPETYALLE TPOPOPIKES TANPOPOPIES Yol
™ perémn kot to okomd ¢ To évrumo mAnpopopidv kot cvykatdBeong (PA.
[Hapdptnua 1) avaeépet EekdBapa OTL N cvppeToyn ot neAétn Ba stvor avavoun Kot
0Tl OA0 10 LAIKO NG cLvEVTELENS Bal KaTaoTPOQEL LETE TNV OAOKANP®OT TNG LEAETNC.
210 £VTUTIO aVOEEPETOAL EMIOTG OTL 1] GUUUETOYN OTN HeAET elvan eBelovTikn Kot OTL
UTOPOVV VO OTOY®PNGOLY OO TN UEAETN OVEL TAGO GTUYLUTY. TN GUVEXELN EMETPATN
0TOVG EPOTNOEVTEC VO SDCOLV YPOTTH) GLYKATAOEST Y10l GUILLETOYN GTN LEAETN KO VOl
dmoovv ypamt] ovykatdbeon yu mnyoypdenon TV ocvveviedéewv. Olor ot
EKTTALOEVTIKOL TTPOGYOMKNG NAMKIOG TOL GULUUETEIYOV GTNV £PELVO  EVEKPIVAV TNV

NYOYPAPN O T®V GLVEVTEDLEEWV.

6.5. Kpttukn pebdoov

M morotikny péBodog Ntov N KaTaAANAdTEPN Yoo TN UEAETN, KAODG M TPOCHOTIKY|
EUTEPL KO 1] OTTTIKT YOVia KAOE SGKALOL TPOTYOAIKNG NAMKIOG TOV CULOVTIKES.

AV ypNGIULOTOOVGALLE 10 TOGOTIKT] LEBOOO, 01 SUVATOTNTEG TOPAYM®YNG TEPIOCOTEPWV
TPOCOTIKOV Qovopévev Ba glyav peiwbdel, kabng ol mocotikég péBodol £xovv
nopon, apifucdv (Vagle, 2005). H ypion wog molotikhg uebddov dwoe emiong v
evkatpio. Yoo Mo GPESTN EMKOWVOVIOL KOl GTEVOTEPY GYECT UE TOLG €POTNOEVTEG
ALEAVOVTOG TOL TOGOOTA £YKLPOTNTOG KOt a&lomoTiog. Ot EKTodEVTIKOL TPOGYOAKNG
NAKiag ot HeEAETN ivan apKeTd dtopopeTikol petabh Tovg, Yeyovog Tov dnuovpyel
L0 GYETIKE EVPELN KO TOIKIAT EIKOVA TV AVTIAMYEWDV KOl TOV EUTEIPIDOV TOVS Y10 TN
Buooun avdntuén oty mpooyolkn nikio. H emdoyn ypriong cuveviedéemv mg
peBdd0v GVALOYNG PBaciletatl 6TOV GKOTO TG LEAETNG KOL GTNV TPOCMTIKT GUVAVTNOT)

HETOED TOL €PELVNTI] KOl TV OOCKAAW®V TPOCYOAKNG MAKiag. Ot cuvevtevelg
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EMETPEYOV OTIC TPOCMOTIKES AMOVTNOELS Vo Yivouv mio €16 Paboc ko Aemtopepeis. O
Vagle (2005) toviCer 011 éva pelovéKTnuo eivar | nyoypdonon o€ ovvevtedEelg
TPOCMOTO UE TPOCHOTO, KABMG 01 TANPOPOPIES amd TOVG GVVEVTELELALOUEVOVG UTOPOHV
Vo TopeUmodloTovy. EmmAéov, ot cuvevtehielc ftav ot KataAAnAOTEPEG €MEWON 1
HEAETN €YEL £VOL PAVOUEVOLOYIKO OMUEID EKKIVIIONC, OTTOL Ol TPOGMOTIKES AVTIANYELG,
ol gumelpieg ko ot Koopotr g {ong Tov atopov givor onuaviikég TTuyxés. Av giye
emheyel N Tapatnpnon oG LEB0d0G GVLALOYNG, 0VTE 1 PALVOLEVOAOYIKT TPOOTTIKTY 0VTE
0 okomdg TG peAétng Ba pmopovoav vo mpaypotonomBodv Kot va amavindovv. O
Vagle (2005) toviler 6t n mopotipnon Paciletor oe Guecec omTikEG omodeifelg
napokorovddvtag yeyovota otav cvoppaivovv. H mapatinpnon kataypdeet Tt KAvouv
ot dvBpomol, ce avtiBeon pe avtd mov Aéve OTL KAVOLV. XTIG GLVEVTEVEELS, OL
EKTOOEVTIKOT TPOGYOMKN G NMKING EvOmOOECAV TIG AVTIANYELG KO TIG EUTELPIES TOVG

v Prooiun avantuén 6to vmoywyeio.

6.5.1. Eyxvpodmta ko a&lomotio

H gykvpdtmra g peléng onpaivel mmg £xov e, OG aVOAVTES, EMTVYEL OGO TO SOLVATOV
oTEVOTEPO VA OlEPELVTIGOVE aVTO TTov TpoKettal va depevvnbel. H a&lomotio oty
TOL0TIKY] £PEVVO APOPA TN GOOTH NEEAYMYT TNG LEAETNG KO OTL T ATTOTEAEGLOLTOL TG
épevvag Ba Mrav ta B eqv M €pguva emovorapPavotav. Otav cvvtdydnkov ot
EPMTNCELS TNG OCLVEVTEVLENG, TPOSTAONGO VO £X® ®G TPATLTO TOV GKOMO Kol TNV
EPMTNON TNG LEAETNG, EMiomg, Tpoomdnoa va eE0IKEWMO® pe TOV emayyeARATIKO pOAO
TOV VIO HEAETN SOCKAA®Y TPOGYOMKNG NAMKING, MOTE VA UTOPECH VO dNULOVPYNC®
TIG KATOAANAOTEPES KOl O GYETIKEG EPWOTNOELS TOV OTOVTIOVCAYV GTO CKOMO KOl GTA
gpeuvNTIKG epoTiHaTa NG HeAénG. Ot ouvevtehEelg €xouv TAEOVEKTHUOTO KOt
LLELOVEKTILOTOL UE TNV EYKLPOTNTO TOV OEOOUEVMV, TO TAEOVEKTNUO Elvan OTL 1] dpeon
EMOEN KOTA TN O1dpKela TG GLVEVTELENG umopel va eeyyBel wg Tpog TV akpifeta Kot
TN GLUVAQPELD, TO LELOVEKTNHO Elval OTL O1 AAVTHOELS TOV EpOTNOEVTOV umopel va unv
avtikatontpilel mavta v aAinbeia (Denscombe 2016). Me Bdon v a&lomiotio TV
dedopéEVmV, T amoTEAEGLO OgV B N)TOV TO 1010 €AV KATO10G AALOG EpELVNTIG £lye Kdvel
OLTH TN HEAETN, €V UEPEL OL AVTIAMYELS KO Ol EUTTEIPIES TV dUCKAAMY TPOCYOAIKNG
nAkiog eiyav aAAdEel pe v mAPodo TOL YPOVOL KOl €V UEPEL M TALTOTNTO TOL

gpevvnT Ba umopovce va Exetl peydin onpacio. Ta amoteAéopoto ovTNG TG LEAETNG,
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EMOUEVMG, Ogv o pmopovoay vo 1yvovy Yo hvio. To amoTeAécHATO VTG TNG
UEAETNG OLGTLYMC, OEV UTOPOVV VO, YEVIKELTOVV KaOMG 6TV épguva GuuUETElYaY LOVO
20 exmodevtikol mpooyoAkng Nikiag. To TG avtilapufdavovior ot EKTodELTIKOL
TPOCYOAIKNG NAKiog TN Prdciun avamtuén oy TPocyoAkn NAkia givotl atopkd Kot
EMOUEVMG, OEV UTOPOVV VOL APOPOVV TO GUVOAO OAMV TOV EKTOLOEVTIKAOV TPOCTYOAKNG
exmaidevong. EmmAéov, ta vnmaywyeio ota omoia epyalovioat ot vnmaymyol pmopet
VoL EXOVV SLOPOPETIKEG EPUNVELES Kot apy€G TNG PLdotung avamTuéng Kot g aelpopiag,

Om®G eMiong Kot dLOPOPETIKEG VITOOOUEC.
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Kepdloto 7. Amoteléspata Kol avaivon

270 KEPAAOLO OVTO TOPOVGIALOVTOL TO OMOTEAEGHOTO THG LEAETNG KO TNG OVAALGONG,
T omoia &xovv ywprotel og drapopetikd Bépata. Katd v enelepyacio Tov vAIKODL,
OTMG avaEPONKE TPONYOVUEVWDS, TPOEKLY OV TECGEPQ SLOPOPETIKA BEpaTa: pia 1Ea
Yo aAAYY|, OTTIKY LB oM, 01 LITOdOUES TOL VTay®yeiov Kot ot agieg. Ot vnmaywyol
etvar nlkiag 30-60 etdv kot givor gvepyol vnmiaymyoi dlopiopévol e oyoieion TG
Képrvpag.

Ta amoteléopata Kot 1 evotTnTo avdAvong Ba YpaeTovy ¢ £vo aAANAEVOETO HEPOG,
avtd £xel yivel yuo vo dtevkpvictel 11 cOVOEST LETAED TMV AMOTEAECUATOV KOl TNG
avdAvong kot va amoeevyfodv mepittég emavaiyelc. [opokdrw, kabs Oéua sivor
YPOUUEVO PE Evol apy KO amoTEAEGHA TOV akoAovOeitol amd Eva pépog avaivong. Ta
anoomdcpota Oo avoarapoyfodv AETTOUEPDS Y10 VO YIVOUV 0pATEG Ol OTTOVTNGELS TV
d0OKAA®Y TPOCYOMKNG MMKIOG Kol Vo TEPLYPAPOVY KOt vo.  avaAvBodv  To
arotedéopota. H avéivon yivetan pe faon t Oeopntikn Tpoontikn g LEAETNS TOV

Kepaiaiov 3.

7.1. Avaivon tov okéyemv oAAayNg

2TIC OLVEVTEDEELS, VTNPYE KOTOWL OlPOPOTOINcCY] GTOV TPOTO LE TOV OmOio Ot
EKTOOEVTIKOT  TTPOOYOAMKTG MAkiog avtihapPBavoviay v €vvola ™S Pudoiung
avamrtuéng. H mietoymeia tov dackdAmv TposyoMknc nAkiog avtiAnednke v évvola
¢ gvpeia Evvola 1 omoio APAVEL OPKETES SUCTAGELS. ZYEOOV TEPIGGATEPOL AUTTO TOVG
HG0VG EKTOLOEVTIKOVS, LTOGTNPIEAY TTMG var eV Ba Tpémetl var aAAAEOVY Ol GKEYELG
TOVG KOl VO GUUTEPIAGPOVY TEPIGGOTEPO GTO £PYO TOVG TIG EVVOLES aeupopia, Plrdoiun
KATOVAAW®GT], 0ALL VTOGTNPILOVV TOPAAANAL T®OG 1| PIAOGOPIN TOL VNTLOY®YEIOL Ko
o1 eALEIYELG DMKOTEXVIK®OV LTOJOU®MV dev GuUPAALel o€ avth TV Tpoonddsia. To
nepPaALov glye emiong pia KPIGIUN TTTUYN OTIS I0TOPIES TOV OUCKAAMY TPOGYOMKNG
nAkiog, axopa kot yioo avtovg mov elyav 35 ypoévia eumepiog. To 1/3 tov
EKTOOEVTIK®OV LIOOTNPIEE TG Ba Tpémel GAOL Ot GLUPBAAAOUEVOL OV GLVEPYOGTOVV
wote va enéABeL 1 aAdayn, ONAOY Ol YOVELS, TO KPATOG, O1 YVMOOELS Kol Ol EUTEIPIEG

TOV EKTOOEVTIKAV, 0ALL Kot 1) BEAN0T TV ToUdLDV.
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Ot 3 ek TV 20 eKTOOELTIKOV LTOSTNPIEAY TG 1) AAAAY| UTopel var glval PeV o
oK&Y™M AL otV TPAEN givar Eva GHGKOLO £PYO Y10 TO OTOI0 JEV EXOVV TOL KATAAANAQ
exéyyva yu va o viofetnoovy oto £pyo tovg. Kabmg dev €yovv v yvdon yio v To
emthyovv, eniong vrootnpilovv g 1 eumelpio g {ONG TOVS gival vty TOV 00N YEl
oto kKoAvtepa amoteléopota. Ot piocol €€ autdv VTOSTHPIENY TMG UL TO OAIGTIKN
TpocEyyon ¢ Prooudmroc kot Oyt TOcO0, ooV £V EKTOOEVTIKO VAKO, Oa
EMMPELOVCE TEPICTOTEPO TOVG LOONTEG MGTE VO amoTLTMOEL WG onuavTiky a&ia yio 10
voromo g Long Toug. O1MMADCELS TOV EKTALOEVTIKMV TPOGYOAKNG NAIKIOG GYETIKA
HE TIC OVTIMWELS TOLG Yo, TNV €vvold TG PLdotung avantuéng mopovctdlovy Eva
npofAnuatiopd. H epunveia tov OnAdcenv tov SackdAmv TpocyoAtkng niiog eivor
OTL elyav S10QOPETIKES avTIMYELS Yoo TRV €vvola NG Prootung avdamtuéne. [T
OCLYKEKPIUEVO 7 EKTOOELTIKOL avTAneOnKav Tog o kabévag Ba mpémel va kdvet o
aAlayn omnv okéyn Tov, avdAoyo LE To vimaymysio mov epydletat, avdioya Le To
ool Kot ovaAoyd Le Tov TPOTO mov Bo emikevipmbel dOTE VO EQAPUOCEL TNV
KatdAAnAn dpaoctnpidtra. Eniong, 6 ekmadevtikoi amd tovg 13 cuvdecay v £vvola
TEPLGGOTEPO WE TNV OWKOVOIKT Owdotact. Evad ot vrdérowror 7 ftav ot povotl mov
avépepay kot TS 3 d0oTdcES (KOWVMVIKT, OIKOVOUIKT), TEPPAALOVTIKY). AKOpO (o
EVOLLPEPOLGA TTTVYY| €fval OTL LOVO €vac ynmaywydg cuvédese TN Prdoyun avamtuén
LE TO EMAYYEALO TOV EKTTALOELTIKOD TPOGYOAIKNG NAKiaG Kol Tdg Oa Empene va givarl
Broowot. To modg avtihapfdavovtal ot EKTAdELTIKOL TPOGYOMKNS NAMKiNG TV £vvola
¢ Procung avartuéng puropel va cuvoedel Tepatépm e TIG TPOTYOVUEVES EUTEIPIES
TOVG GYETIKA pLe TNV évvota. Ot avOpmmot Katalafaivouy KUPLOAEKTIKE TOV KOGLO TOVG
Héoa, amd TG TPAEELS KO TIG EPUNVEIES TOVE Kat avTd ivor Tov TpecPevet kot o Vagle
(2005). Avto pmopei vo epunvevdet mg OTL 01 AVTIANYELS KO O1 TPOT)YOVUEVEG EUTELPIEG
TOV d0CKAAW®V TPOCYOAIKNG NAkiog ival atopkés Kot LEPOG TOL KOGHOL TG BEaong

TOLC.

7.2. Avaivon ontikng pabnomng

Katt mov tévicav 640t o1 ddcKalol TPosyoMKNG NAkiog tav va dei&ovv 1 Prociun
aVATTLEN GLYKEKPIUEVOL Y10 T TTOOLE, TOGO 1| OMTIKY] OGO Kol 1 Kotavonon ftov

ONUOVTIKES TTUYEC.
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Ot ool vrootpiéav mwg OAeC ol dpaotnploTeg o €mpeme vo. a@opovv KATL
YEWPOTOOTO, CLYKEKPIUEVO Kot onTikd. To va Bpiokecar £Em otn @UoT, Om®G Kot
KAmo10 LoBM Ot VoL GUUTEPIAAUPAVOVV 000UTOPIKO STV OGN NTAV ENIONG KATL TTOL
TOVIGOV TOPATAVE atd TOVS PIooVS daoKdAoVS Tpooyolkng NAkiag. To 1/3 €€ avtmv
VITOGTNPIEAY TG 1 LVIUT TOV TOLOU®V TPOGYOMKNG NAKIG Ko To OTTIKA epedicpata
Ntav avtd Tov PE TO MEPAS TOV podnuatwv Ba épevav ota todid. Qotdéco, poévo 2
exkmandevTikol omd Tovg 20 vroompiEav Twg Oa Tpénel oe Kabnuepv Pdon va yiveton
vrevOdpion pécm OnTIKAOV epebicpdtov, ot otdYol Kot ot afleg G asupdpov
avamtuéng. Ot vrdAouTol VTOGTNPIEAY TG OV TPEMEL TO TALOIAL VO avTIAauPdvovTol
avtd To epeBiclOTa OC HEPOS TOV EKTOOELTIKOV VAIKOV, OAAL KLPIG MG HEPOS TNG
KaOnuepvoTToG He oKOmd TNV SlapdpPmon €vog molitn mov Ba cvuPdaiier oty
aAlayn. Me Baon 115 10T0pieg TV dAGKAAMY TPOGYOMKNG NAKING, £X0VV EMKEVTPMOET
o€ EAOPPDOG OPOPETIKE TPdAypHota ot pabnon vy agwpodpo avamtuén. Orot ot
EKTTAOEVTIKOL TTPOTYOAKNG NAkiag eE€ppacav 6Tt 1 cv{nnon kol n e€nynon ota
Tod1d TV KATL TOV 0E@POHGAV GTLLOVTIKO Y10l VO KATAVONGOLV TO, TOdLd T Prdciun
avantuén. Ilpoxvmtel emiong OTL 1 OMTIK MTOV ONUOVTIKA Yo Tn Onpovpyio
Kkatavonons. Me Baon 1ig SMNAOGES TV dUoKAA®V TPOGYOAKN G NAkiag, Oempeitat
ONUOVTIKO Vo WAOVV GTa. TodtdL Yo T PLdciun avantuln o€ d1apopeTikd TAaicto Kot
va e€nyovv ota TodLd yiati TPATTOVHE HE aVTOV TOoV TPOTO. O KOGLOG Eivorl KATL TOV
dnuovpyeiton amd Tig epunveies TV avOpOTOV Kot divel vON O OTIG EUTTELPIES TOVG KO
®G €K TOVTOV, TO YEYOVOTO UTOPOVV VO OVTIUETOTICTOVV UE OLOPOPETIKOVG TPOTOVG,
a0 SLPOPETIKOVS AVOPAOTOVG, GE SIUPOPETIKEG YPOVIKES GTLYUES KOL VIO SLUPOPETIKEG

ovvOnkec, copemva pe tov Vagle (2005).

7.3. Ynooouéc Nnmarymyeiov

Otav ot eKkmadevTiKol TPoGyOAMKNG NAKING pOTNONKAY TOG EVimBaV GYETIKA LE TIG
VTOSOUEG TOV VNTALY®YELOL, TO Y4 TV £pOTNOEVTOV VTOGTAPIEE TS 1) VITOJOUT| TOL
ynmoyyeiov oto omoio epydlovtal copPadilel pe Tig apyéc TG 0EIPOPOv avamTuéng,
EVD TO PEYAAVTEPO TOGOGTO VTOGTNPLEE TS JEV OlveTal LEYOAN BACT 0TO TIG APUOSIES
apy€G Yo TNV KOTAGKELN €VOC MO PuUOGCIHOL GYoAElov. Xe avtd TO onpeio sivon
ONUOVTIKO VoL ovapepBEl TmG 01 EKTodEVTIKOL TOL £l TAV® ard 20 xpovia epmepiog,

dev €oe1&av va mpoPAnuartifovror amd avTéC TG EAAEIYELS, VTOCTIPIENY MGTOGO, MG Ol
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YVOOELS TOV EKTOLOEVTIKAOV KO 1] OVOTTPOGOPUOYN EIVOL VTN TTOV O TAPAKIVI|GEL TOVG
wote vo vioBetnoouvy TIg apyéc g aswpopiag. Emiong, oe epotmoeig mov oyetilovrat
LE VTN TV EVOTNTO, SOMIGTOONKE TOS AvaEEPONKAY Kot EVVOLEG OTMG KOLATOVPO KOt
QIAOGOPI0 TMV EKTAOEVLTIKAOV KOl T®G 1) fdomn mov £xovv AdPet Kot ot id1ot amd pkpot
OmOTEAEL TO EVOLGHO Y10 VO LETOAQUTOOEVCOVV KOt TIG W0EEC TOVG 0TOVG padntéc. Ot
pool exmodevtikol vrwoompiEoy Twg To OEpa TG aEpOpov  AVATTLENG OTA
ynrayoyeio T€0nke Kabmg onuepa Exet AaPel 1epdoTieg S106TACELS, VA 6TO TAPEADOV
dev dwvotav peydin Paon. I'a tov Adyo avtdv Ta Tepiocdtepa dNUOGLO VITILOy®YEi
G EALGOOG, £x0ovv apKeTd GNUOVTIKES Kot OV OUVOVTOL VO KOADYOLV Ta BacTKA Yo
mv deEaymyn tov padnudtov. Avtd mov dmotdbnke eivol TOG G EPOTNCELS
OYXETIKA UE TO TG Bo pavTaldviovoay £vo 10aVIKO WTY®YELD Kol COUPOVA [LE TO
TPOTLTOL TNG BELPOPOV AVATTVENG, Ot 15 ekmatdevtikol amd Tovg 20 dev Edmoay Gapeic
OALOYEC EVED HOG TTALPOTPLVOV VO TTOPATNPTICOVLE TO GYOAEID GE OTIC GKAVOIVAPIKEG
YDPES. L& EPMTNCELS GYETIKA LLE TIG AALOYEG TOV Bl LTOPOVGAY EVOEXOLEVMG VAL YIVOUV,
novo 2 exkmadevTIKol vVTooTNPIEAY TMG UToPoVUE Vo, GVUPAAAOVUE OAOL £6TM KOl GE
optopéva onueio vrodouns. Evd 1o peyadutepo m1ococtd vIosTHPIEE MG deV elvat
OTNV APHLOSOTNTA TOVG,.

H teyvucn vmodopn kot GUVOAIKN KOTAGKELT TOV ynmaywyeiov onov gpyaloviav 1o
delypo pog Tav KATL TOL 1 TAEOYNEI0 TOV OUCKAA®V TPOGYOMKNG NAKiaG TOVIGE
évtovao og oyéon pe t Puooun avdmrtoén kol ™ pddnon yia Prooiun avémrtuén. To
LEYOADTEPO HEPOG VTTOCTNPIEE TG TOVG ALTEL TO YEYOVOG 0VTO, OAAL SLGTLYMG dEV
&xet 000el M KATAAANAT TPOGOYT| KoL YPNUOTOSOTNGT MOOTE VA SLOUOPP®BEL 0 YDPOG

oL Ba epAapPavel HpacTNPLOTNTEG AEIPOPOV AVATTVLENG.

7.4. Avaivon tov oSV

2116 ovveVTELEELS, OAOL 01 ACKOAOL TPOGYOAKNG NAKiag eimay 6Tt dodvAeyav gvepyd
pe TG agleg kot g amotedel TAEov T0 PACIKOTEPO GLGTATIKO Y10 TNV EMITEVEN TOV
KOpLov o1dYov. To Y4 TV EKTOOEVTIKOV VTOGTNPIEE TG TOL TEPICCOTEPO OO
€10€pYOVTOL GTO VITLAYWYEio Ywpig va yvopilovy v onuovtikdtto tov aélov. Evao
ot AavBaopéveg vooTpomieg Tov SuoTuydS Exovv kKAnpodotnOel dtanmviovtot amd yevid
0€ YEVIA KO KAVOLV TO £PY0 TMV EKTOLOEVTIKAOV MO SVCKOAO. Xg GYECT OUWOG LE TNV

YVOOT KoL TNV EUTELPIO TOV EKTOIOEVLTIKADV, Ol EKTOLOEVTIKOL TOV €iyov UIKpOTEP
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eumepio (€og 5 ypdvia) VTooTNPIEAY TOSC 0 OAEG TIC OPACTNPLOTNTEG CYETIKA LE TNV
ae1POpo avamtuén avalvetot 1 Evvola Tov aSldv. Evd mapdAinia vroompi&ay mmg
amopoiTnTN TPOHTOOEST Yiot TNV LAOTOINGT TOV SPACTNPOTHTOV Eival Vo EVTOmIoTEl
TpoTioTowg 1N atle. ATd TV GAAN OGOl EKTOUOEVTIKOL ly0v HEYOADTEPT EUmEPin
vrootpiEay mmg dev ypetdleTon va eEnyeiton 6Tovg HabnTéC TPOGYOMKNG NAKING M
kéOe a&ia yroti to KéOe moudi TV avTIAapBAvETOL S10POPETIKA Ko, ETioNG, OTL 6€ KAOE
dpactnplotnTo 0 Kobévos eviomilel exelva ta TuNUATO TOL OEAEL VO E0TIACEL KO
OLVETTAG VoL AAPEL SL0POPETIKES 0EIEG O GYEDT LLE TOL LITOAOLTO. TTOUSLA.

Optlopévol d0oKaAOl TPOGYOMKNG NAKIOG TOVICOV ETIONG TNV KOW®OVIKOOIKOVOUIKN
ntoyn otg afiec kot vroompiEav g Bewpeitor N Mo dVoKoAN Odotacn yoti
oyetileton dpeca pe to TEPPAAAOV KOl TIG SIUKVUAVGELS TOV, ETOUEVMG EIVOL APKETE
dvoKkoro va avarvOet.

Ta Aeydpeva v dSacKIA®V TPOGYOAKNG NAKING, £X0VV TAPOUOIEG AVTIANYELS EVTOG
NG KOW®MVIKNG d1doTaonS TS PLdctung avartuéng. Mia evotapépovca mtuyn givat 0Tt
T0 Y4 TOV EKTAOEVTIKOV TPOGYOMKNG MAIKIOG ovvdéovtav emiong pe TNV
KOW®MVIKOOIKOVOULKT TTTUYY] Kot OTL BE@povvTay 1 o SVOKOAN Yia T Sdackaiio TV
nadldv. Emmdéov, 10 1/3 1oV eKmoidevtik®v mposyolkng nAtkiog toviovv 6Tt 0
oefacpog kot n ektipnon givar ot onuavtikdtepeg a&ieg Kot 0Tl pyacTnKaY TOAD U
TNV 0LOETEPOTNTO TOV QUA®V Kol TNV 160TNTo TV QLUA®V. Ot exmodevTikol
TPOGYOMKNG NAKIOG GLVEDECAV TNV KOW®MVIKY| dtdoTtacn otn Prociun avdmtoén pe
dpacTNPLOTNTES GYETIKA e TNV iom aia OAmv. To 80% tov detypatog vrootpiie Twg
ot 0&leg anTég gival ONUOVTIKEG A0 TV GKOTLY LEALOVTIKNG TPOOTTIKNG. ZUUPOVA LE
tov van Manen, (1990) n epunveia 0Tt ot UmELPies TOV dUCKAA®Y TPOTYOMKNG NAIKIOG

elval Bacikéc Yo vor umopohv va ENYNCOVYV Kol Va O1EVKPLVICOVV Ta TPAYILATO.
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Kepdroro 8. Zvlnmon

2KOTOG TNG TOPOVGOC EPELVOG NTAV VO, SIEPEVVNGEL TIC AVTIANYELS KO TIC EUTEIPIES TOV
EKTTOLOEVTIKMV TPOGYOAIKNG NAIKIOG GYETIKA pe TNV évvola TG PLodcung avamtuéng
oV TPOSYOAK NAkia. o va Tépovpe pior omdvTnon GYETIKA e TOV OKOTO TNg
pHeAéng Eexvovpe pe 1o gpeuvnTikd gpotnua: I[odg meptypdpovy ot ekmondevTiKol
TPOGYOMKNG MMkiog ™V évvoln ¢ PLdong ovamtuENG Kot Tdg AEve OTL
YPNOLOTOLOVV TIC EUTMEIPIEG TOVG GYETIKA e TNV Evvola; H evotnta avt Eexvad pe pa
ov(NTNOoM NS TPONYOVUEVNG EPEVVOG KOL TOV OMOTEAEGUATOV TNG HeAETNG. EmmAdov,
N BpMoypagio Kol 1 OVOUEVOLOYIKT TpoonTiKN O cuvoeBobV e To amoTelETpOTOL
™G UEAETNG.

O1 okéyelg, ot TPOPANUATICUOT KOt O1 EUTEIPIES TOV SUGKAA®Y TPOTYOAIKNG NAKIOG
etvan EexdBapec oto eumelpkd dedopéva Tov cuAAEyovtal. H apywkn epdnon mov
TEONKE GTOVG EKTAOEVTIKOVS TTPOCYOAIKNG NAKiaG MTav Tdg avtilapupdvoviav v
évvoln g Prooyng avantuéng. Ot MADGELS Tovg NTay Alyo SpOPETIKES, QALY M
TAELOYM L0 TV SAGKAA®VY TPOGYOMKNG NAMKING avTIANQONKE TNV £Vvvola ¢ gvpeia Kot
OYETIKA SVOKOLO VO 0ploTEL Ko OTL Kupimg oyetiletan pe To TEPPAALOV Kol TOV TPOTO
nov mapéyovrat ot TAnpoopies. Ot Engdahl et al (2011) vrootnpilovv 6t dev givor
KATL Kovohpylo yuoo T vNmoyoyeioo. vo acyolobvtal HE TNV TPOCTOCIO. TOL
neplpdAroviog kot ta mepPorioviikd (nmipata. Ot avIMyelS TV S0oKAA®V
TPOGYOMKNG NAMKING emKeVTpOONKaY emiong oto yeyovdg OTL 01 AvBpwmol TpEmeL va
OAAGEOLY TN OKEYT TOVG Kol OTL Ol EKTTOOEVTIKOL TPOGYOAIKNG NAKING amoteAoHV
ONUOVTIKO apwyo o€ auTn TNV aAloyn. Ta amotedéspata delyvouy emiong OTL 1) OTTIKN
pdonon Mrav poe oNUAvTK) mtoyn otn dwackaAiio g Prdoyng avantuéng ota
ToudLd. Xov EPEVVNTEG TO EPUNVEVOLUE UE TIG Tpodlaypapéc mov opiler n Pramling
Samuelsson (2011), o oroiog Tovilet 0Tt Eva onUavVTIKO HEPOG TNG LABNONG TOV TOOLDOV
OXETIKA e TN Prodvoyun avantuén etvar 61t 0 110G 0 04.6KAALOG TPOGYOAKTG NAKING EYEL
YVOOT KOl KOTOVON oM TOL BEUATOG. XTIC GLVEVTELEEIS TPOEKLYE EMIONG 1 VITOOOLT TOV
kéBe vnmaywysiov pmopel va aArdEer dpdnv 10 mAaiclwo péco oto  omoio
OAANAETIOPOVV TO TOOLA KO TS EMIONG AMOTEAEL EVOL VTOCTNPIKTIKO PEGO GTO €PYO
TOV EKTOOEVTIKAOV Y10 TNV OEPOPO AVATTLED.

Youpwvo pe v Pramling Samuelsson (2011), eivor onpoavikd va apyicovpe va
EKTOOEVOVLE T TOOLA omd Vopig Yo T Prdoiun avdmtuén, kabmng dnovpyet o

TPOUN KOTOVONOT 6To TodLd Kot etvon emiong kTt mov «Ba eépovvy Ta Tondld pali
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tou¢ otV eviiMkn Con. H agpopoc avantuEn mpémel va dac@orlel o OAMGTIKY
dmoym TV avOpOTOV KOl TOV oVOYK®V NG KOmviog, oAAd Kol TOV OIKOVOUIK®OV,
KOWOVIK®V kot eptarioviikdv cuvOnkodv (Sandell & Ohman, 2012). Ot avtidqyelg
TOV EKTOUOEVTIKAOV TPOGYOAIKNG NAKIAG Yo TN PLOCIUN avATTLEN APOPOVGAY KLPIMGS
TNV OIKOAOYIKY] TTLYN Kol OTL 0 AVOP®TOC TPEMEL VoL KAVEL Lot OAAOLYT) OTN GKEWYT] TOVL.
Onwg avaeéptnke mponyovuévmg, 1 Prociun avdmtoén elvar eEapetikd gvpeio Kot
eMopEVMG propel va etvar dvekoAo va avaivbel. To epotnpa mov pmopei va tebet stvar:
YTl Ol EKTOOEVTIKOT TPOCYOMKNG MAKIOG avtiinednkov ™ Prooyun ovamtuén
Kupimg pe Baon TV 01KOAOYIKT S1AGTACT); ATO POLVOUEVOAOYIKT ATTOYT, EPUNVEVOVUE
ooupava pe tov Vagle (2005) 61t o1 avOpdmiveg Tponyodueveg eumelpieg ennpedlovv
TOV TPOTO UE ToV 0moio Pudvovv éva earvopevo. Avtd umopel eniong vo epunvevet,
¢ otov kabiepmOnke M agwpdpog aviamTuén, N OKOAOYIKN OldcTaCN TNPE TN
ueyadvtepn Béon oty kowwvia (Vagle (2005). Mo dAAY evdlapépovoa TTuyr| givat
OTLéva LEPOG TMV EKTALOEVTIKMV TPOGYOAKNG NAKiNG avEPepav OTL ypeldleTonr oliayn
otV avOpOTIVI GLUTEPLPOPA KOl GE TOMTIKO EMITEDO.

H Atlévta 2030 givar Katt 1oL AapPAVEL YDPO GE TOMTIKO EMITESO KOl OAEG O1 YDPES
Bétouv vynAég erAodosieg yoo v viomoinon tov 17 maykoécuov otdoywv. O 17
TAyKOGLOL GTOYOL OEV Eval AOTOV LOVO KATL TOALTIKO 0ALA KOl KATL 6TO 0Toio, Yo
TOPAdELYHa, TO vnmoywyeio mpénel va emkevipwbel otig dpaoctnpomtég tov. To
EKTTOOEVTIKO VMKO Y100 TNV TPOoYOAKN NAKia elval BEATIOTO Vo EVOOUATOVEL TV
euocopio 0Tl T0 Vnmaymysio mpémer vo Bécel tao Begpéha v éva ow&avopevo
EVOLLPEPOV Kol VITELOLVOTNTA PETAE) TOV TOUOIDV Ylo. EVEPYO GUUUETOYN OTNV
Kowovia kot yio fiooun avamtoén (Gordon, 2010). Ot ekmaidevTikoi TPOGYOAKNG
nAKiag €govv €va onuoavtikd kafnkov va d10a&ovy ota modld ™ Piocuun avamToén
KOl ®G €K TOVTOV Ol AVTIANYELG KO Ol EUTEIPIES TOVS GYETIKA LLE TNV Evvolo Eivat TOAD
Kkpioyeg. XTig MADOE TV d0OKAA®Y TPOGYOAKNG NAKiNG, €EEPpacav OTL NTaV
ONUOVTIKO Vo, Yivel OmTikn 1 ndbnon yio ) Puooiun avdmtuén kot eniong va 600l pua
e€nynon ota Todld ylati evepyohv OTmg evepyovv. EEEppacav 0Tt givor onpovTiKo Ta
ool va Bpickovtal 6T Vot KaBdS 1) onTikn panon cvpuPdiet otnv KaTovonon e
évvowc. ‘Evag ddokalog mpémetl va B€tel epotpate ota Toudld Kot vo etvor mnyn
gumvevong Kot 0Tt £vog 0AoKaAOG TPEMEL va. EEKIVE amd TIC avayKkeg kot T1g a&ieg TV
modumv. Mo dAAN TtTuy| mov EAafoav LIOYT Ol EKTONSELTIKOL TPOGYOAIKNG NAKIOG
oV gpyacio Le TNV aeupdpo avanTuén 610 vnmaymyeio ftav 1 onuacio Tov alov.
"Eva peydho Hépog g amoGToANG TOV dOCKAAOV TPOGYOAMKNG NAMKING GTO VNmoywyelo
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elvar va egpyaleton evepyd pe oefacpd ko extipnon kot v ion aéia OAwmv. Ot
TEPLGGOTEPOL LTOSTNPIEAY TG To. VNIaywyeio oty EALGda TpomBovv to cefacuod
vy v gievbepio kot TV okepatdTNTa TOV OTOHOL Kot TV ion afio OAwV TV
avOpdmv. Opiopévol eKTadeVTIKOl VTOCTNPIEAY TG 1| €pYAcia TAVe oTIS PACIKES
a&leg NTov onUAVTIKY Yo TO LEAAOV TV Tod1dV, KaOd¢ puropel va fondnoet ta mwodid
TOG VoL AELITOVPYOLV péca oe pia Kovotnta. Zouewvo. pe tovg Kats et al. (2005), eivau
OTUOVTIKO Y10 TO TOLOLGL VO OVTIUETOTIGOVV TN BLdciun avamtuén otnv TPpocy oAk
nikia, kaBmg Bétel Ta Bepédio yio To TodLd var SovpyHRGOVY Lol KPLTIKT 6TAGT Kot
po aiocnon evbdivng yo va éxovv avtiktvro. H mAgiovotto tov modaywymv
TPOCYOAIKNG NAKiNG €lye TOPOUOIES OVTIANYELS YO TV KOW®VIKY O100TOCT TNG
Buooiung avartuéng, n onoio uropel va £xel evpitePN oYM LE TOV KOGHO TG Baong
TOV 0AGKAA®V TPOsYoAKN G nAkiag. O k6Gpoc T BEaonc eivar kdTi Tov 01 AvOpwToL
avtipeTonilovy kadnueptva Kot 1o omoio iAot aydPLoTOL Kot LOPAlOUAGTE LE TOVG
dAlovc. Zyxedov 10 90% tov detypotog tOVice TG epydotnkav emiong He TNV
OVLOETEPOTNTA KOl TNV 160TNTA T®V POA®V, KATL 1OV ToVilgTOn 6TOVG 17 TOyKOGHOUG
o1oY0VG Yo Prociun avdmntuén. O otoyog 5.1 (ewdva 2) avapépet: «Katdpynon kabe
LOpONS 014KPIoNGg KOTA OA®MV TMV YUVOIK®OV KOl TOV KOPIToi®dv mavtov». Olot ot
EKTTALOEVTIKOL EMGTLLALVOUV OTL T KOVOVIKOOTKOVOULKT TTUYT TG PLOGIUNG avATTUENG
Nrav N o 0voKoAn va d1dayOel ota wodd. Avtd pumopel va cuvdEeTon vpHTEPQ LE TO
YEYOVOG OTL 1] OIKOVOLUKT O1A0TOCT TNG AEWPOPOV aVATTLENG HUTopEl va YIvel avTiAnmT)

®G M 7o dSVOCKOAN SLUCTOGT Yo KATavonon Kot dtdackaiio oTo Tondid.

8.1. Xvumepdoporo.

O yevikO¢ GKOTOC TNG €PYNCIOG HOVL MTOV VA OEPELVICM TIG OVTIANYELS KO TIG
eunepleg TOV S0OKAA®V TPOGYOMKNG NAkiog Yy ™ Puoowyn avamtoén oty
TPocyoAlkn nAkia. HOgha va diepevviom tadg avihappdvovtar tn Pociun avamtoén
KoL TAG TEPLYPAPOVV T1) SOVAELYL TOVS [E aVTNV. Me Bdon Tig INADCELS TV d0oKAA®V
TPOGYOMKNG NMKING, VINPYE KATOL O1POPOTOINCT) AL KOl KOWEG GKEWYELS Y1d TN
Brooyn avémtuén. ‘Eva counépacpa eitvar 6Tt o1 ekmodevuTikol TposyoMKng nAkiog
OVTILETMOMIGOV TV OKOAOYIKN S1A0TOCT TNV, MG €Nl TO TAEIGTOV, TO S1AOEOOUEVT] M
omoia Ba LTOpPOVGCE Vo GLVIVAGTEL LE OPAGTNPLOTNTEG TNV GVOT|, LG KOt TO, OTTUK

epebiopata copPfarovy otny VwCOBETNON OGS AELPOPOL AVATTVENG. LT ATOTEAEGLOTAL,
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Qoivetal OTL 1 OIKOVOUIKT d1dotact BempnOnke oG 1 o dVoKOAN Yia va a&tomonOel
Kol vo owaybel ota madwd. ‘Eva dAlo cvumépacua givor 01t 11 TAEOVOTNTO TOV
JdOOKAA®DV TPOGYOAKNG NAMKIOG TOVICAV TIG TEXVIKEG VITOOOUEG TV VNTOYOYEIOV MG
eAMTTNG KoOMG ot PEATIOUEVEG VTTOSOUEG OTOTEAODV Eval KOAD EKTOUOEVTIKO ePYAAELD
Yy TN O1000KaAlN TOV TOO®V CYXETIKA pe TN Pdoiun avamtuln. v KOWmVIK)
duaotaon, ot agleg mpav TN peyolvtepn B€on. Ze avtn) ™ HEAETN, £yvay OpaTéC Ol
AVTIMYELS KOl Ol EUTELPIEG TOV WTAYOYAOV Yo T PLodciun avamtuén, yeyovog mov
ovvetéhece va gviomiotel M dloeopeTikny B€aon Yoo TOV KOGHO TOV KOTEXOLV Ol
EKTOOEVTIKOT KO TG TALPOTPOLV Ol LOVO Ot 10101, 0ALA Kol o1 ponTég To BEpa g
aELPOPOV OVATTLENG OO OLPOPETIKT OTTIKY YOVIO. XVVOTTIK(, Ol AVTIANYELS Kot Ot
EUTEPIEC TOV SUOKAA®V TPOGYOAKNG MAKIOG OYETIKA pe T Prodowun avamtoén
Oewpeitar 6TL epunvevovy v Evvola Atyo dtapopetikd. Kdmotot cuvédesav v 10€a
He TO yeYOvOg OTL NTov piet €kKAnom oo aAlayn. Kdatt mov e&éppacav 6Aol ot
EKTTAOEVTIKOL TPOGYOMKNG MAKiog MTav OTL 1 @OOM Kol 10 TEPPAALOV MTOV
oNUOVTIKES TTTVYXEG ot Pudotun avantvén. Ot ekmaidevtikol TPooyoMKng NAkiog
tévicay OtL | otk pdbnon ot Procyun avartuén eivor onuovtikn kot vo Enynoet
oT0 OO OCTE Vo amokToovy kotavonon. Ta oyoleio elvar Beopikol ydpot yu
KOwomnteg pontav, covumepiapfovopéveov tO60 TV padntdv 000 Kol TOV
exmodevtTik®v. To oyoAelo eivon €vag Oeopdg dmov desdyeton n ddKacion TG
dwaockaiiog Kot tng pabnong. O oyedacudg Tov Tpdcivov oyoAeiov Bewpeitor wg Eva
amd ta ototyeia mov emnpedlovyv To AmoTEAEGHO TV pHobntdv. Meléteg delyvouv 0T
10 GYOMKO mepPdAlov emnpéace TG €mOOGES TV HoONTOV. Ymapyovv molroi
TOPAYOVTEG TOL GLUPAALOVY GTNV EMITEVLEN TNG TOLOTNTOG TNG EKTTAIOEVLOTG KO GTNV
avénon tov aroteAéonatoc towv pantov. H iploypagikn avackonnon oelyvel 0T n
emidoon Tov pobnt cvvéPaie oty mOWdTNTO NG €KMOidELONG KOOMG Kol GTNV
nowdtnto (oMg. Q¢ ek tovToL, Yo va emtevyfel 0 010X0g ToL BeTikoD POV
oyolko¥y mePPAAAOVTOS, O OYESCUOC TOv TPActvov Gyoieiov Oo mpémer va
TPOGAUPUOCTEL GTOV GYOMKO GYedOoUO OA®MV TV ynroy®yeiov. YTdpyovv moAAd
oTotyEln TOL GLVBETOVV EVal «TTPAGIVO» GYEO10 TOL TPAGIVOL GYoAeiov. Mepikd and Ta
OMUOVTIKA 0TOLYEL0 EVOL 01 VTTOJOWES TOV KTIPIoV, O TPOGAVATOAGHOG TOV KTIPIOL Kot
1N To1dTNTO TOV E6MTEPIKOV TEPPAAAOVTOG.

Agdopévov 6Tt T0 GYoMKO TEPIPAALOV GUUPAAAEL GE OVTO TO POIVOUEVO, GKOTTOG TNG
TapoHGOS EPYAGIOG NTOV VO TPAYLLOTOTOM|GEL Lol LEAETT] GYETIKA LLE TNV OVTIANYN TOV
EKTALOEVTIKMV Y10, TO TAOG avVTIAOUPEvovVTOL avTd TOV TPOPANLATIGUO.
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AvTd glvor p€POC TG EPELVNTIKNG OPACTNPLOTNTOS TOV B LEAETNOEL OYETIKA LE TIC
KaTELOVVINPLEG YPAUUES Y10 TO TPAGIVA GYOAELD, TOL OPEAT TOV GYESACUOD TPACIVDV
OYOAEL®MV KOl TOL YEVIKE YOPAKTNPIOTIKG TOV GYESAGLOV TPAGIVMV GYOAEIWV.

O opwopdc ¢ Puootudmrog eivor VTOKEWWEVIKOS Kol EVOEYOUEVMOG TPETMEL VO
TAoc1obel o€ Eva GLYKEKPIUEVO TAOIGIO Yo VO €XEL GUYKEKPIUEVO VOO, OV KO
VILAPYEL EKTETAUEVN GLUP®VIOL OTL apopd TV €E100pPOTNON KOl TNV EVOOUATMON)
TEPPUALOVTIIKDY, KOWOVIKOV KOl OWKOVOUKAOV OTOXEI®mV. A&V LIAPYEL GLVEMNG
OpIoUOG Yo TO TL oNpaivel va gicot fdGILOC OGOV apopd ToL KTIPLOL Kot TIG KOTOUOKEVEG
K0l TOLG AvOPOTIVOLG OIKIGLOVG.

O Kilbert (1994) opilel 0 Pudoipo g tn dnovpyio kot vrevBovn dayeipion evog
vylEwa dopnpévou mepiaiiovtog mov Paciletol 6TV amodOTIKOTNTO TV TOPMY Kot
OTIG OIKOAOYIKES apyes. Amd ) okomid avtod tov cvyypagia, o Beyer (2002) iye
ocoumepdvel Ot ot Pudoipotl pmopovv va taStvopunfovv og avlpdmva pépn mov
Kataokevdalovtal pe gonuepios TOL UTOPOVV VO IKOVOTOUGOVY EXAPKADS TIG AVAYKEG
TOV avlpoOnev OTMC M acPAAEW, 1 VYELQ, 1 GVECT KOl 1| TVELHOTIKY gunuepia,
LEYIGTOTOLMVTOG TOLG PLGIKOVG TOPOLS ard TO TOMKO TTeEPLoyn (VAKA, KAL) ympig
va ennpedlel M va emmpedlel apvntikd 0 QUoKO TEPPariov (eEdvTAnon mopwv,
pomavon, omdPinta). H oepopio opiletor and v Ilaykoéca Emrpomn
[Tep1dArovtog Ko AVATTUENG G 1) IKOVOTTOINGT TOV CNUEPIVAV OVOYKADV Y®PIS Vo
SlKLPEVETOL M KOVOTNTO TOV UEALOVTIKOV YEVEDV VO KOADWOLV TIG OIKEG TOUG
avdykes. Ta agipdpa Ktipla avapépovtal eniong og Tpdoiva KTiplo 1 KTipla VYNANg
amodoong oyeducpuéva vo ap€xovv PEATIOTN TEPPUAAOVTIKY] KOl OIKOVOLIKT
amdoooN, avENCN NG amOd0oNs, €COIKOVOUMVTAS £T01 EVEPYELD, VEPO Kot GAAOVC
nopovg. O Gordon (2010) OnAdver 0TL TO TPAGIVO GYOAELD £Ival TO PUOTKO ATOTEAEG LA
TNG GLVOLVETIKTG J1a01KAGT10G oYeSOGHOD Kol KOTAGKEVNG TOV AapPAvel voyn v
amod0oT evOg KTipiov Yo ohdkANpo tov KOKAO Cmng Tov, 50 éwc 60 etdv. O Gordon
EMECTLOVE TTEPALTEP® OTL TO TPAGIVO GYOAEID €lval YTICUEVO £TGL MGTE VO UTOPEL VL
napéyel kabopd ppéoko aépa, aveto e0pog Bepuokpaciag, ApBovo MS Kot YOUNAN
AmOCTOCN TNG TPOGOYNG amd avemBounto B0pvPo, evd TapdAinia peyiotonotel Tnv
Amod0TIKOTNTA TOV TOPWOV, ELNYICTOTOIEL TN POTAVOT] KOl O1OAGKEL GTOVG HaBNTES TN
onuacio ¢ Kovotopiag omv 10 dounpévo mepiBdiiov. H évvola g Pudoiung
avamtuEng avtikatontpilel TV Katavonon 0Tt TPETEL va avTOTOKPIOOVUE GTIG AVAYKES
TOV TTAPOVTOG YWPIg Vo dlakLPEHGOLUE TNV KAVOTNTA TOV UEAAOVTIKOV YEVEDV VO
KaADYOoLV Tig d1kég Tovg avdykes. 'Eva Pidoyo oyoieio oyt poévo evotepviletor v
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évvola ¢ Prootpotntag oAld gival, amd pHovo Tov, £va epyaieio ddackariag Yo TV

aelpopia.

Ipdorva Zyolika Opéln

Xoupova pe tov Kats (2006), ta tpdotva GyoAsion TOpEYOLY OIKOVOLKA OQEAT TOL
etvar 20 @opég peyardtepa amd ta cvpPartikd oyoreio. H éxBeomn tov e€etaletl 6TL Tl
npactvo oyoreio Kootiovv Aydtepo amd 2% meplocdTePO amd To GVUPaTIKG GYOAEin
omv Apepikn. O 0woAoyIKOG oYeS0GHOG TOL GYOAeiov Tapéyel Evov eEopeTiKd
O1KOVOULKO TPOTO Y10, TN PeATicoon g nddnong tov padntov, m pelwon Tov KOGTOUG
vyelog Ko Aettovpylog kot TEMKE, TV ovénom TG mOWTNTAG Kol NG
avTOYOVIGTIKOTNTOS TOv oyoieiov. O Gordon (2010) cvuemdvnce 6Tl O TPAGIVOL
oyxoAeio Bo emTpéyovv oTovg HAONTEG Vo OTOVOAGOVY GE TO VYIEWVE £6MTEPIKY
nepPdAlovta kol copPfariovy oty e€otkovounon evépyeag kot vepov. O Gordon
(2010) emeonuove mepoutép® OTL TO TPAGIVO oYoielo efowkovopel yprjuoata ce
Aertovpyikd kK6otog. H e€okovounon ypnudtov yio tn Agttovpyio Kot T GLVTHPNoN
TOV TPAGIVOV GYOAMKOD KTIPIOv €ivol ETMEPEANG Y100 TN GYOAIKT] KOWOTNTO, ETEON
amelevfep®VEL QLT TO AELTOVPYIKG KEQPAAMLO YOl TEPIGGOTEPOVG OUGKAAOVC,
e€omMo O Kol OpaGTNPLOTNTEG.

Ye o épevva g Turner Construction Company (2005), evdg amd Tovg KOpLEAiovg
KOTOOKELOOTEG YEVIKOV Kataokev®v otig HITA, 1o amotedéspata deiyvouv OTL TO
TPAGIVO KTNPLO KOGTILEL MyOTEPO Omd OWTO TOV TGTEVEL TO VPV KOWH, OAAL VTN N
napovonon eEokorovdel va lvat To KOPLO EUTOIO Y10 TOVG AVOPDOTOLVS Vo, amodeyBovv
Vv Katackevn tpdcvev ktipiov . H épevva Turner Green Building Survey to 2005
TOVIGE OTL TO OPEAT TOV TTPAGIVOV GYESUGLOV GYOAEI®V UTOPOVV VO YMOPLGTOOV GE
tpio. Ymhpyovv owovopkd o@éln, meptParlhoviikd oQEAn Kot o@EAN Yo padntéc,

EKTALOEVTIKOVS KOl KOWV@OViaL.

Opoimg pe Toug Kats et.al (2005), Ta mpdotva oyoieio xpNGUYLOTOOVY KATH HEGO OPO
33% Ayotepn evépyela and ta cuppatikd oxedlacuévo oyoreio. Ot TomiKé PEATIOCELG
EVEPYELOKNG 0OO00N G TEPIAAUPAVOLV IO OTOSOTIKO PMOTIGHO, LEYOADTEPT) YP1ION TOV
NUEPNOLOV POTIGHOV Kot usONTNpWV, 0 0rodoTIKd cuoTiata BEpuavong Kot yHéng
Kol KOAOTEPO pLovouévous Toiyovg kot otéyec. To EBvikd ZvpPovio Epevvag twv
HITA mpocBece 0TL 0 6Yed1acUOC TV TPACIVOV oYOAEi®V glye vToloyicetl po péom

petmon g ypnomng vepov kotd 32%. EEotkovopel 10 KO6T0G TOL GYOAKOD KTpiov
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KaB®G Ko HElmoTn TG PUTOVONG KOl LEWOUEVO KOGTOGC DITOJOUNG KOl GUVINPTOTG Y10l
TNV TOPOYN VEPOV Kot TN UETOPOPE Kot enesepyacio Tov AvpdTmy.

Emumiéov, o oyxedlacpudc Tov mpaciveov oxoAeiov mapéyel tpodcheta opéAn mov dev
TOGOTIKOTOOVVTOL, O HEWWUEVEG MUEPEG 00DEVElDG EKTALOEVTIKAV, UEIOUEVO
KOGTOG AELTOVPYIOG KO GLVTPNONG, LEWOUEVOVS AGPUACUEVOVE KOl OVOCPAAIGTOVG
Kwoovovg, Pertiopévn motdtnto Kot aSlomiotion evEPYElng, OLENUEVY KPOTIKN
OAVTOYOVIGTIKOTNTO, LEIWUEVT] KOWVOVIKT 0VIGOTNTA KOl EKTULOEVLTIKOG EUTAOVTIGUAC,
omwg avaeéptnke and tov Kats (2006). Ta o@édn givar moALd Kot Kopovopeva omd
TOV OVTIKTUTTO otV vyela tov padntov, Tic Pabuoloyiec towv eEetdoemv Kol ™
STNPNON TOV EKTOLOEVTIKMV Y1l TN LEIMOT TOL AEITOLPYIKOL KOGTOVG. Ot BEATIOCELG
OTIS EYKOTAOTACELS OV oyeTiloviol Aueco pHe TIC PEATUDCELS OTNV OO0 TOV
padntaov sivon 1o Tpdcbeto pag g NUEPAS, 1N PEATIOUEVT TOOTNTA TOV EGOTEPIKOV
aépa, 1 PEATIOUEVN AKOVOTIKN TNG TAENG Kol Ol GveTeg Kol oTOOEPES ECMTEPIKES
Bepuokpacies. To 1010 T0 TPAcvo Gyoreio xpnoipelel eniong wg epyoreio dO0cKaAING
— EMOEIKVOOVTOS GTOVG HoONTEC, TOVg KABNYNTEG KOl TOVG YOVELG TOLG TPOKTIKOVS
TPOTOVG Kol Umopel v yupicel 10 porot micw otnv vrepfépuoven tov TAAVNTY,
ONUIOVPYDOVTOS TOPEIAANAQ TO VY], MO OTOTEAECUATIKA KOt AyOTEPO damavnpd

neppdArovta pddnong.

8.2. llepartépm Epevva

Katd ™ ddpkelo g peréme, €xo opioel apketovg véovg mbavodg oKomovg Kot
nmuoata mwov Ba pmopodoav v AmOTEAEGOLV TN PACT Yo TEPAUTEP® EPELVAL.
[Tepartépow épevva yio ™ Pudoiun ovartuén oy mpooyoikn niwio pmopel va
npaypoatoromBel pe moAAoVG TpOTOVG. Me Bdiomn TIG GUVEVTEDEELG OV, TIGTELM OTL Ol
EKTTOOEVTIKOT  TTPOCYOAIKNG MAkiog katavoohv koaAd v €vvola ™S Pudoiung
avdntuéne. Optopévol ekmondevTikol TPooyoAMkng nAkiog é0ecav emiong tovg 17
naykOGovg otdyovs tov OHE yuo fidoiun avantvén. Oa ntov evolagépov va SovE
pio LeAETN Yo To TOG0 KoAd Yvopilovy ot EKTOdEVTIKOT TPOGYOAIKN G NAKiag Tovg 17
TOYKOGUOVG GTOYOVG 1] TOG Uopovv va emtevyBovv ot 17 maykdcuor otdyol oty
TPOCOAKN NAkio. Mo GAAN onTiky Yovia 0o TV TO TMOG TO TOdLE GTNV TPOGYOAIKY|
nikio BAémovv, Yio mapdadetypa, T AEEN «PLOGILO» Kot TMOG TO TOOLY KOTAVOOLV TV

évvola g Prooiung avamtoéng.
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"Eva dALo evorapépov onpeio ekkivnong o oy 1 KOWmOVIKOOTKOVOUKT) 1] OIKOVOUIKT
VYN TG Procung avamtuéng otny TposyoAkn nAtkio. I'ia mapddetypa: Tmg pmropovv
Ol EKTOUOEVTIKOL TPOGYOAKNG NAKING VO KAVOUV opaTh TNV KOWV®OVIKOOIKOVOLIKT

TTUYN TNG PLdcuNg avanTuéng yio to Tondid;

270 UeAOVTIKO OV ETCYYELLO TOD OOTKAAOD TPOTYOAKNS NAIKIOG, TLoTED® OTL EIVAL
ONUOVTIKO VO, ECEPEVVAD ATTO KOIVOD UE TO TOLOLE, KOL HUETW THS OTTIKNGS TPOPOING TIG
OLAPOPETIKES TVVOETEIS UETOCD TEPIPalLovTog, avOparwy kol kovawvias. H acipopog
avarrodn eiva o évvoia wov Ba katolopfovel 040 Kol TEPIGTOTEPO YWDPO GTIS
YVOOELS UOV KOl ETOUEVOS TLOTED® OTL EIVAL GHUOVTIKO 01 EKTOIOEVTIKOL TPOTYOMKNS
nAIKioG aT0 GDVOLO TOVS Vo GOVEYITOVY VO AOUPAVODY TH YVaaTn Kol THY KOTOVONGH Yo,

Vo, UTTOPODVY VO. TH UETAODTOVY TT0, TOLOLE THS TPOTYOLKNG NAIKIOG.
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[Tapaptiuato
[Mapapmua 1. ITAnpogopieg kot Emotodn Zuykatdbeonc

[T6An, Huepopnvia:

Koinonépa cag,

Ovoudlopor Xopio TaclovAo kol &lpon HETATTUYOKY QOLTATPLYL TOL goptvov 4°°
eCapnqvov  oto Ilovemomuo Iloavvivov tov  Awtpnpotikod  Metamtoylokon
[Mpoypdupatog Znovdmv «Emotiues tov mepBAAAovTog Kol eKTaidgvon yoo TV

Agwpopion.

H perém mpaypatonoteiton 610 mAaiclo g petantuytokng epyasiog pov. To ev Adym
Kelpevo amotedel oiTnUO. GUUUETOYNG GE UEAETN Yo TNV OEWPOPO OVATTLEN CTNV
TPOGYOMKN MAKia. Ztnv €pgvva avalntd HOVO &vePYd TOOAY®YO TPOCYOAKNG
nAkioc. Oa Bl vo EMGTNC® TNV TPOCOYN GTO YeYovds OTL 1 cvupetoyn Ba etvan
avaovoun. H coppetoyn etvoar éBgloviikn Kot o/m vnmiayoydg mov BELEL vo GuppeTdoyet
UTOPEL VO OKLPMGEL T1 GLUUETOYY] OTN LEAETN OVAL TAGO GTIYUT).

To épyo pov aQOpPA TIC AVTIANYELS KOL TIG EUTEPIEG TOV OUCKAADV TPOCGYOMKNG
nAkiog yio ™ udciun avantugn 6TV TPocy oK NAKic. T CUUUETOYN TNG LEAETNG
Ba Kave epoToElg (GLVEVTELEN) Yo TV AEWPOPO OVATTLEN GTNV TPOGYOAKY| NAKiaL.
Me v evkoipia avtr, Bo CLAAEE® dedopéva YPNOIUOTOIDOVTOS ONUELMCELS KOl
nyoypdonon. Metd  perétn pov, ta dedopéva Bo KataoTpapovv.

Me vt Vv €MGTOAT, BEA® Vo (NTHC® TN GLYKATAOEST] GOG Y1OL T GUUUETOYN OOG
ot perétn. Eqv coppoveite pe m HeAEn, vmoypdyte TP TO GUVIUUEVO EVTVTO.
Oa NBeha va evnuepwbd yio ™ cvykatabeon cag to apydTEPO o€ pa efdopudoa amd

Vv otyun mov Ba AdPete TV EMGTOAN.

TN epotieeic ] aropisc fpickopal oTny 0100£01] GOC.

Ovouozerawvouo.: Xogio Taotovia
E-mail:

Tni. Emikorvoviog:
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Attuo v ovykotdfeon v coppetoyr] otn peAétn. Edqv dev ocvppoveite va

OGUUUETAGYETE, ATAMS 0YVONOTE QUTIV TNV EMIGTOAN.
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[Tapapmua 2. Epotioeic Zuvévtevéng

1. Ilog avtilaupdveote v évvola ¢ Prodoiung avantuéng; (umopeite va eEnynoete

TL gvvogite, dMoTe mapadeiypoTo)

2. Ilog avtihapPaveote ™ pabnon yo m Prociun avantuén; (uropeite va eEnynoete

T1 EVVOEITE, OMOTE TAPUOELYLOTAL).

3. Mg avtihapPaveote Tic Stopopég petald g Pooiung avantuéng Kot e pabnong

Y0 0ELPOPO OVATTTVEN;

4. Tvopilete Yo TIC TPELS SOOTACELS: OIKOAOYIKT], OIKOVOUIKY] KOl KOW®VIKY; (0v 0O

dAoKAAOG TPOGYOMKNG NALKioG dev Yvawpilel, ddote pio cOvioun e&nynon).

5. Niobete 011 10 viimaymyeio cog Asttovpyel mepiocdtepo / Aydtepo pe pia amod Tig
TPELS O1OTAGELS: OIKOAOYIKY], OTKOVOLLKT], KOWVMVIKN;

Tt

6. [Tiotevete 0Tl 10 vmaywyeio cog Asttovpyel pe Paon tig aleg v Puooyun
avAmTLEN GTNV TPOGYOAKT NAKiaL;

Mmropeite va ddoete mapadeiypota;

7. oo Ba NTav t0 WAVIKO GYoAelo Yo €0dg dote va. copPadilel pe T apyés g
aELPOPOV AVATTVENG;

Mmropeite va ddoete TapadelypoTo;

8. O1TeYVIKEG LTTOOOLES TOV VNTILALY ®YEIOV AELITOVPYOVV MG VTTOGTNPIKTIKO TAAIGLO 6TV

npoonddeia; Tt aAlayég Oa kavete; Mmopeite va ddoete moapadsiyparta,

9. Kavete kATt 101014TEPO Y10 VO EVOOUOTOOETE TN PLOGIUN AVATTVEN GE KOTAGTAGELS

pabnong;

10. Ta omtikd epebicpata amotehoVV PEPOS TNG EKTOIdEVONG; L€ TOO0VG TOUEIC Oa

uropovoay va. evtomiotovy (tepipdilov, owkovopuia, Kovmvia);
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11. Ot paBntég umopodv vo avtiiAnebovv tig a&ieg mTov TPOcdideEl TO EKTOUOEVTIKO

vAko; Ioteg elvar o1 kuproTepeg; Mmopeite vo dMoETE TOPASEIYHATA,;
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