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Evyapiotics
Me v mapovoa OITAUOTIKN EPYATIio. OAOKANPADVOVTAL 01 GTOVOES 1OV 0TO ALATUNUOTIKO
LHpoypopyo. Metarroyioxov Zrovowv: “Emotiues tov llepifaliovios kor Exmaidsvon yio.

’

v Aeipopio’’ tov Tawdaywyixod Tunuotos Nymoywymv, e Zyoins Emotnuov Aywyng
ov Tunuarog lotpikng, tov Tunuatog Bioloyikawv Epopuoywv, te 2yoins Emiotnudv
Yyeiag tov Havemotnuiov loovwivov. 2t omovdég puov nrav kabopiotiky n oopufoin twv
KoOnynTay fHov ota yvwoTiKe, AVIIKEIUEVO, TOD TOPAKOL0DONGa, 01 0T0I01 QYW VIGTHKOY KOTA
v wepiodo g movonuiog Covid 19 yio v dueon aviamoxpion kot T OlaoEOALGH THS
TOLOTHTOS TV OTOVOMYV KOI OTOVG OTOLODS OQEIA®W VO EKPPOO® TIG EIMKPIVEIS OV
evyopioties. Iolaitepwg emBoucd vo. evyopiothow ™y kabnynipio kol emPriémovoa e
wapovoas oimiwuotikns epyaciog, k. Kotepiva I[lloxiton yio v eTOTHUOVIKY KOl
ovufovievtikn kaBoonynan mov POV TPOGEPEPE GE OO, TO. OTAOLA. EKTOVHONG THS EPYOCLAG.
Evyopiotad emiong, olo ta uéln g epeovntikng ouadoos @fise group, n ovufoln xar n
otpiln twv omoimv Hraw yio. ueva eCoupetiko. onuovtiky. TéAog, opeilw vo. evyopiothow v

OIKOYEVELD, LLOV, Y10, TV DTOUOVH Kol TH oTHPILH TOVG.
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Iepiinyn

H mapovoa epyacio Baciletor otn ohvdoeon tov Ovoikdv Emetuov pe 1o Tepipdiiov
Kot v Yyeio péca omd €va eKTOOELTIKO TPOYPOLLLO YIo TO VEPO Y10 TNV EVIGYLGON TOV
evepyoy TOAITN. XKOmOC eivar va diepeuvnfoldv apyikd Ol amOYELS TOV QOLTHTMOV TOL
[Moawdayoyikod Tpqpatog Nnmoyoyodv loavvivov yio T oy€on toug Le to. podnuota tov
dvokdv Emoetudv, yia ) ovvdeon tov Gvoikov Emommuov pe to IlepiBdAiov kot v
Yyeio o€ oyéon pe v ekmaidevon. Q¢ Oewpnrikd mAaico aflomolel v
KOWOVIKOTOMTIGKY Bewpla g Apaoctnpiotntog kor axolovbei ™ pebodoroyio
SCOPES, ka1 og €k TOUTOV, HEAETA TOL EUTAEKOUEVO GLGTAUATO OPASTNPLOTNTOS (Systems
of Activity), t1c avtipdcelg mov mpokvmtovv (Contradictions), v £ékPoaocn TV
arotelecpdtov (Outcomes) kot HEGm Tng cvuvoeans Bewplag kot Tpdéng (Praxis) akoAovdel
TG @aocelg evog emektatikov kvkhov (Expansive learning cycle) yw v avamtvén
EKTAOEVTIKOD VAKOV 6To medio Tv Puoikdv Emotuav (Science education). EmuAéov,
npoywpd 6t cvvoeon avtdv pe 1o IlepiPdiiov kot v Yyeio. o t0 oyedacpnd tov
EKTTALOEVTIKOD TTPOYPAUUATOS a&tomotovviar ot 17 otdyor Pudoiung avamntvéng kot 1
Agenda 2030, kaBad¢ kot to Ilpdypappo Znovddv tov Nnmoaymysiov. Xto mAaiclo tng
EPEVLVOC GLYKEVIPOONKAY TOCOTIKA Kot TOloTIkd dedopéva, Ta omoia meptiapufdavoovy 2
EPMOTNUATOAOYLA, TO TPATO YO VO SIEPEVVNGEL TIG ATOYELS TOV POITNTAOV o€ Béuata mov
a@opobv TN cvvdeon tov Puowkev Emotuov pe to Iepipdriov ko v Yyeia yio v
EKTTAIOEVOT TOV €VEPYOL TOAITN Kot TO O€UTEPO MG OMOTIUNGCT UETA TO TEAOG TOL
EKTTALOEVTIKOD TPOYPAULUATOS Kot TEAOC, TO EKTOLOEVTIKO VAIKO OV TOPN YO yaV Ol POLTNTES.
H oavéivon tov omotehecpdtov avédelle v ovaykn Yoo TEPIGGOTEPH EKTOLOEVTIKE
TPOYPALLOTO LLE TO GLVOVAGUO KOl TOV TPV EMCTNLOVIK®V TESIMV KOt T GUVIEST| AVTAOV
pe ta poypaupota Xrovddv. Emmiéov, avtod Tov 1000 To EKTOOEVLTIKA TPOYPAULOTOL
BewpnOnioyv onUovTIKG Yoo TV €LOGONTONOINGT TOV KOWOD KOl Yl TNV OVTLETOTION
ToyKOG IV TEPPoriroviikdv tpofAnudtov. Ot tepiocdtepol portntég Moy Tpdhuvpot va
OYEOIGOLY KOL VO YPNOULOTOM|GOVV £VO. TOPOUOL0  EKTTALOELTIKO TPOYPOUUO OTIC
HEALOVTIKEG TOVG TAEELS, eV TTAPAAANAL EEPPACAV KOl TOVS TEPLOPICUOVS TOVS UE TN
HOPOY| AVTIQAGEMV.

Aé&Eerg — Khewong

dvowég Emomec, [epiBairov, Yyeia, Bioown avantuén, Ocwpia e Apactnpiotrog

Amlopotiky Epyacio \Y



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Science Education, Environment and Health through an

Educational Program about Water towards responsible citizenship

Eleni Kolokouri

Abstract

This research study focuses on the connection of Science Education, Health and the
Environment through an educational program about water. The main purpose is to
investigate the views of the university students of pre-primary school education on Science
Education courses and on the connection of Science with the Environment and Health in
education. Towards this direction, an educational program about water was developed using
Cultural Historical Activity Theory (CHAT) as a theoretical framework. The educational
program followed the basic parts of SCOPES (Systems of activity, Contradictions,
Outcomes, Praxis, Expansive learning, Science education), a methodological tool for
Science Education based on CHAT. The educational program included activities from the
three disciplines (Science Education, Health and the Environment) and was connected with
the United Nations 17 Sustainable Development Goals and the Agenda 2030 as well as with
the curricula of pre-primary school education. Quantitative and qualitative data were
collected, including questionnaires about students’ views, program evaluation
questionnaires as well as educational material that pre-service teachers developed at the end
of the program. Analysis of results showed the need for more educational programs with the
combination of the three disciplines and the connection with the school curricula.
Furthermore, such educational programs were considered significant for confronting global
environmental problems as well as raising public awareness. Most of the students were
willing to design and use a similar educational program in their future classrooms expressing

their restrictions and limitations in the form of contradictions.

Keywords

Science Education, Environment, Health, Sustainable Development, Activity Theory
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1. OepnTIKO PEPOC

1.1 Ewoayoym

Ot paydaieg e€gMilelg o€ mOyKOGLUO EMIMEDO, OGOV APOPE TNV VYELX, GTNV OIKOVOUiA, GTNV
TOALTIKY, OTNV KOW®VIO Kol 6TOV TOMTIGUO €xovv B€oet £val VEO TAAICIO Kol o avayKn
EKGLYYPOVIGLOV GTOV TPOTO €KTOidELoNG TV HoONTOV Tov 210V dVA OO TIG HUKPES
akoun nlkieg. Ot ekmoudeVTIKEG  TOMTIKEG  OKOAOVOOOV  TIG  emTtayés NG
TOYKOGLOTOMUEVIG KOWVAOVIOG KOl €IGAYOVV VEEC KOIVOTOUIEG OTO EKTOOEVLTIKA TOVG
CLUGTNUOTO VO TOPAAANAQ TPOY®POHV GE  AVASIAUOPP®OT] TOV  EKTOLOEVTIKMV
TpoypappudTov OAmv tov Bafuidwv. X10 mAaiclo ovTO, TPOKOATEL 1N AVOYKOLOTNTO
KoAMEPYEWG 0eEl0TNTOV oL cuvdéovtarl pe Bépato Tov Emomuov kot v evepyo
GUULETOYN TOL TOAMTN KOl EMTAEOV, 1| GLUGKETICN TMV EMICTNUOVIKMOV EVVOLOV KOl TNG
YPNONMG TG TEYVOAOYiNG Le Kovavikd {ntiuata. H mtapodoa Epeuva Paciletal ot chvdeon
TV Ovoikov Emomudv pe 1o Ieppdriov kot v Yyela péoa amd €va eKTaidevTIKo
TPOYPOULO Y10 TO VEPD Yo TNV EVioyvon Tov gvepyol moAitn. H Pacikn 1déa yio ) chvdeon
10V Gvoikdv Emommuov pe to IepiBdArov kot v Yyeia otnpiletor 6to Kol o@EéAT Tov
TPOKVTTOVV Y10l TNV EKTAIOELGT AmO TNV 0E0TOINCT KoL TOV TPLOV EMGTNHLOVIK®OV TESTWV.
O ovykekpyévog Tpomog Bedpnong yopoktnpiletor o¢ pio véa Tadoymykn tpociyyion,
onoio. cuvdéel Tic Dvokég Emotiueg, to Iepipariiov kar v Yyeio (Zeyer & Kyburz-
Graber 2021). H mpocéyyion avt Paciletar otnv 18g0A0yio Tov gvepyod TOAiTY, 0 0TOi0C
elval EMOTNUOVIKE £YYPALLOTOS KOL TPOYMPA GTNV KPLTIKT TPOGEYYIGT] TOV EMGTNHLOVIKAOV
nmudrov kol T obvoeon avtov pe niuata mov oyetiCovror pe v Yyeio Kot to
[Tep1dArov oty kabBnuepivn {on. Xto TAoic10 avtd, evicyvetol 1 fabitepn Katavonom
TOV EMOTNUOVIKOV EVVOLDV ard Tovg Ladntéc Kot  aglomoinon avtdv mépa and To dpio
™G GYOAKNG TAENG Kot TV mopadoctok®y pedoddwv ddackariog (Meyer & Aikenhead,
2021).

O oxomdg g épevvag givor va dtepevvnbel 1 cVUPOAN EVOG EKTOMOEVTIKOD TPOYPAULOTOG
YL To vepPO, T0 omoio cuvoéel Tic Duowég Emotueg, to IepiBdirov kot v Yyeia mpog
™V KatevBuvon g dnpovpyiag evepydv moAtdv. Edikdtepa, o1 61dy01 TG £peguvag ivat
va dtepevvnBodv ot andyels Tov eottnTdv Tov [Tadaywyuwod Tunpatog Nnmaywydv

loavvivov yio ) oxéon toug pe ta padnuota tov uoikdv Emomuoy kot yio ) chvoeon

Amlopotiky Epyacio 1



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

TV Gvoikdv Emomuov pe 1o Mepfdiiov ko v Yyeio kabmg kot 1 exidpacn mov Ho
Exel Vol EKTTALOEVTIKO TPOYPOLULO OTO GYESUGHO OOAKTIKMY TPOKTIKMV TOV TEPIAAUPAVEL

KOl TOLG TPELS VTOVG AEOVEG.
Ta gpevvnTIKd EpOTANATA TOV SLUUOPPOONKAY Y10 TIG OVAYKES TNG EPELVAG Elvar:

o [log meprypdpovy ot eountég ) oxéon touvg pe To podnuate tov duvoikov
Emotmuov and ) péypt topa epumelpio Touvg;

*  YTmhpyel 6Y£0T AVAUESH GTIG OTOYELS TOV POLTNTMV Y10, ToL podnpoto v Duoikdv
Emomuav and ) péypt todpa pmelpia Toug Kot 6Tnv opdod TpOcaVATOAG 0D GTO
Avkelo;

e Tloweg eivar o1 amdyelg TV PotNTAV Yo T cvvoeon tov Dvcikodv Emomuov pe
10 [lep1BdArov ko v Yyeia oty ekmaidgvon;

e Tloweg kowég Awdikacieg Emompovikng MeBooov koiiiepyodvion péoa and Eva
EKTTALOEVTIKO TTPAYPaLO TTOL cLVOEeEL TIC Duokég Emotieg pe to Tepifaiiov kan
mv Yyeio;

o [loeg avtipdoelg mPoKVLTTOVY KOTA TO OYESWCUO Kol Tr OacKoAo €vOg
EKTTALOEVTIKOV TPOYPAULOTOS TOL cLVOEEL TIG Duoikéc Emothueg pe to [epifdirov

Kot v Yvyeio;

Q¢ Bempnrikd mAaiclo alomolel TV KOwmvikomoMTiGukn Oempia g ApactnproTrog Kot
axohlovBei ™ pebodoroyia SCOPES, kot og ek T00UTOV, HEAETA TOL EUTAEKOUEVA GUGTILLOTOL
dpactnpromtog (Systems of Activity), tig avtipdoeglg mov tpokvmtovy (Contradictions),
v ékPaon tev arotedespdtov (Outcomes) Kot HEG® TG cOVdEoTg Bempiog Kot Tpdéng
(Praxis) axolovBel T1g paocelg evog enektatikon KOkAov (Expansive learning cycle) yia tnv
avATTUEN EKTOOEVTIKOV VAMKOV 610 Ttedio Tv Puowdv Emetnuav (Science education).

Emumiéov, mpoywpd ot cvdeom avtov pe to [epiPaiiov kat v Yyeio.

Mo v mapodoa Epguva ypnoyorondnkay 2 epOTUOTOAIYIO, TO TPAOTO TPV TNV EvapEn
TOV EKTOOEVTIKOD TPOYPAULOTOS Y10, VO, SIEPEVVIGEL TIG OTOYELS TOV QOUTNTOV o€ Béuata
OV APOPOVV T cVVIEST TV Duoikdv Emetnudv pe 1o Tepidriov kar v Yyeia yio v
EKTTAIOEVOT TOV €VEPYOL TOAITN Kot TO O€VTEPO MG OMOTIUNOT UETA TO TEAOG TOL
EKTTALOEVTIKOV TPOYPAUHOTOC. EmmALov, To ekTadeVTIKO VAIKO TOV TOPNYOYOV Ol POLTNTEG
LETA T1 GUUUETOYT TOVG GTO EKTOUOEVTIKO TPOYPOLLLLO. ATOTEAEL YPNGULO DAMKO Y10l TOLOTIKN

avéivon.
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H mowayoyikn npocéyyion g cuvdeong tov Guoikev Emiommuov pe to [epfdriov kot
v Yyela Eekivnoe va viomoteitar to 2014 and o opdda €101kov evdtapépovtog (Special
Interest Group-SIG) g évowong ESERA (European Science Education Association) pe
oTOY0 VO OMOEL VEEC OLOGTACELS GTIV £PELVO KO VO TPOCEAKVGEL EUTELPOVS KOl VEOLG
EPEVVNTEG GE L0 OVOTTTUGGOUEVT] EPELVNTIKT KOWVOTNTO. LTO TAAIGLO ALTd dNpovpynonKe
éva diktvo gpevvnTeV oty Evpdnn oAAd kol e TOyKOGUIO EMIMEDO, TPOKEUEVOD VO
TpomBncel TV épevva mpog TV KatehBvven avty, ot omoiol Tpoceyyilovv Ta GOYypova
moyKooo tpoPAnuata péoa omd toug tpelg aoveg Duokég Emotueg, [epidiiov ko
Yyeia (Alvaro etal., (2017); Dillon, 2012; Fensham, 2012; Keselman et al., 2018; Malmberg
& Urbas, 2019; Zeyer, 2012; Zeyer & Dillon, 2019; Zeyer et al., 2022). H mtapovca épevva
oToxevEl va ovuPdaiiel oty evioyvon Ttov mopamdve TAociov péca amd  Eva
OAOKANPOUEVO EKTTOOEVLTIKO TTPOYpape ToV PBaciletal oTovg TpElg AEOVES Kot GUUPAAAEL
OTNV TOPAYOYN EKTOUOEVTIKOD VAIKOD Y10, TN ONUIOVPYIN EVEPYDV TOMTMOV OO TIG IKPES

nAieg.

H dwmlopotikny epyocio dopcitar oe téocepa KOpo. HEPT: OTO TPMOTO WEPOG TOL
neplhapPdvel 10 Bewpntikd mhaiclo, oto dgLTEPO WUEPOS TO Oomoio meptlopfdver To
peB0d0AOYIKO TANIGLO KOt TNV OVOAVTIKY TEPLYPOPT TNG EPEVLVAGS, GTO TPITO LEPOG, TO OTOTO
wepAapPavel ™MV avOiALON TOV OTOTEAECUAT®OV KOU OTO TETOPTO WEPOG, TO OMOio

nepAapBavet T cvlNTNoN Kol T GLUTEPAGLATO.

To mpwto uépog mephapPdvel ta elcaymyKd otoryeio kot T SopUn NG OUTAMUOTIKNG
gpyaoiag, kot 10 Bewpntikd mAaicio mov oyetiferor pe ™ Owaockario twv DuoiK®OV
Emomuav oty [pooyoiikr| Exnaidevon, toug 17 Xtoxovg g Bidoung AvamtoEng g
Atlévrag 2030, tic Pvowég Emotueg ota [poypapupata Zrovdav yio v [pooyoAikn
Exnaidevon, m obvoeon tov Guowkdv Emomuov pe to [epfaiiov kot v Yyeio kot

téA0G, T Bewpio ¢ ApactnploTroag.

To dedrepo uépog, To MeBodoroykd mAaiclo g epyaciog TepAaUPAvEL TOV GKOTO Ko TOVG
oTOYOVG NG EPEVVOG, TO EPELVNTIKA EPOTALOTO, TNV TEPLYPUPT TOV OEIYUATOS KOl TOV
EPELVNTIKOV epYOALei®V, TO GTAOIA TNG £PELVOG, KAODS KoL TNV OVOAVTIKY TEPLYPAPT] TOV
exmadevTkod mpoypdupatog ‘To Nepd wg mnyn Long ot Puowég Emomueg, to
[Tep1dArrov ko v Yyeia®, To omoio avantdiydnke 610 TAaiclo TG Tapovcsag epyaciog Kot

TEAOG, TOV TPOTO ENEEEPYOCIOG TOV EPEVVITIKDOV OEOOUEVMV.
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To mpito uépog mephapPavel TV TOGOTIKT KO TOLOTIKN OVAAVGT TOV OTOTEAEGLATOV OO
T0. OVO EPOTNUATOAOYIN TTOV dOONKOV GTOVS GLUUETEXOVTES, KAOMDG KO TIG aVOAVGELS amd

TO EKTOLOELTIKO VMKO TOL TOPNYOyoV HETO Tr| OCULUUETOYN] TOLG OTO EKTALOELTIKO
TPOYPULLLLOL.

To €rapro uépog mephapuPdavet tn cvliTnNoN KoL T0 GOUTEPAGLOTO TNG EPELVOG, LEGA 0T
TO. OTOI0L OTOVTAVTOL TOL EPEVVNTIKA EPMTNUATO, TIOEVTOL Ol TEPLOPICUOL TNG TAPOVSUG

€PEVVOG Kol 01 LEAAOVTIKEG TPOEKTAGELC.

H dulopatikny epyocic ohokAnpovetor pe ™ Biflioypagpio, n omoilo dlokpivetonl G€
Hevoyhwoon ko EAAnvoyhooon kot pe to HHoapaptiuara, to omoio mepthapfavouy ta

EPMOTNUATOAOYL TNG EPEVVOC.

1.2 H dwaokorio Tov Pvcikov Emietyuav oty [Ipoosyoikn

Exnaidocvon

H d1daokoria tov Pucikov Emetudv otig mpdteg Pabuideg g eknaidevong Bempeitan
€va TOAD oNUaVTIKO TESI0 YVMGTIKNAG Kol VONTIKNG OVATTUENC KOt GUVOEETOL AUECH TOGO LE
mv e€epevvnon oe avBevtikd mepiBdAiovto pabnong, v GoKNoN GTOV EMGTNUOVIKO
TPOTO OKEYNG, OGO Ko He TNV KaAAEpyelo oe&lottmv Kot otdcemv {one. To evdlopépov
TOV podntdv arotelel apepia Kot 1 evioyvon Tov onpovpyel ) Baon yio v tpoddnon
G EMOTNUOVIKNAG YvoOone omd Tig kpég mikieg. TToAloi epevvntég (Fleer 2015;
Kampourakis 2018; Ravanis 2017; Roth 2011; VVosniadou 2019; Wells, 1994) mctevouy o1t
n exmaidevon otg Pvowéc Emotueg sivan mpotapyikng onpaciog kot toviCouv 6t
TPOCYOAKN NAKia gfvat To KatdAAnAo xpoviko onueio yia va dOnpovpyndodv ota mondid ot
dopég ot omoieg Bo SUUOPPAOGOVV TPOCOMIKOTNTEG TOL Ba  avTilopPdvovior Tig
EMOTNUOVIKEG £vvoleg Ko Ba £xovv dta Biov evdtapépov Yo v emotiun. H mpocséyyion
evwolv tov Duvoikdv Emomuov ond tic pukpés nlkieg moapovoidler €voav Paduo
TOALTAOKOTNTOG KOOMG amd T pion mAEVpA GKOTMOG €lval 1 TPOGEYYIOT EVVOILDV Kol
eowvopévev Tov Gvoikov Emomuov pe tpémo Katavontd yio tovg padntés Kot and tnyv
GAAN TAELPE, M TPOGOPUOYN TOV EMIGTNHOVIKOD TEPIEYOUEVOL GTOV PLOUATIKO TPOTO
dwaokaiiog kol pddnong. Emuriéov, ot avadvdueveg Evvoleg mpoaeyyilovion oe BdBog kot
OTOTEAOVV  EVKOIPIEC YO TOV OYESOOUO EKTOOEVTIKAOV JPOCTNPOTATOV Yo TNV

TPocéyylon evvolmv TV Ouoikdv Emoemmuov pe ) gpron KatdAiniov epyaieiov. Yo
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avt Vv évvola, N dwackoiio Tov Puowdv Emomudv Pondd tovg poabntéc va
KOTOVONGOLV TO TEPPAAAOV TOVG, TO 0Toi0 deV givatl AALO amd Tov KOGHO 6ToV 0moio {ovv

(Roth, Goulard & Plakitsi, 2013).

Mo 1ov oxedlocpd TV EKTOUOEVTIK®OV OpacTNPOTATOV &YEl 1010iTEPT ONUOcio Vo
Aopévovtor VoY 0L IOEEC KOt Ol TPOTNYOVUEVES YVAGELG TOV TOSLDV Kot vaL avalnTodvton
TPOTOL Y10 TO MG Ol TPOTAPYIKES 106EC B LETACYNUATIOTOOV GE EMIGTNUOVIKY YVAOOT)
(PaPdvng, 2016; ITioxiton 2008). O ekmodevtikog oavorapfPdver tov poAo TOL
dwpecolafnt KaBdg Kol TOL EUYLYOT] UE OKOTO Vo, OMUIovPYNoEL avBeviikd
neplPdAlovio pdbnong TPoGaPUOGUEVE GTIC OVAYKES TOV HAONT®OV TOV, VO EVIGYDGEL TO
EVOLPEPOV TMOV TOUOLOV KOL VO OVOTTTOEEL TN SUVAUIKY TNG OPASAS, VO TOVG TAPEYEL TA
KOTOAANAQ VAIKA kol péoa Kot vo agloAoynoel oAOKANPN TV EKTOLOELTIKY O1001KOGIa.
(Kolokouri, Theodoraki & Plakitsi, 2012). 10 TA0ic10 00TO, 0 EKTAUSEVTIKOG EUTAEKEL TOVG
LoNnTég ToL GE KOTAGTAGES OLOEVTIKOL SLOAGYOV, EVIGYVEL TIC CUUUETOYIKES OLOOTKOGTES
ndonong, diver svkoupieg yuo depevvnoelg péco omd TG omoieg Oa mpooeyyioel TIC
EMOTNUOVIKEG £vvoleg, avalnTtel TIG KOTAAANAES Toadaymykég Tpoceyyioelg AapPavovtog
VITOYN TOV TNV TPOGAPUOYN TOV SPASTIPLOTHTOV GTO KOWVMOVIKOTOAITICUIKO TAMIGLO TOV

pofnTdv Tov.

H owaokoria tov dvoikdv Emotmuov cvvoéeton dupeco pe mv KOAMEPYEWL TOL
EMIGTNUOVIKOD TPOTOV GKEYNG TOV HOONTAOV KOl O GUYKEKPIUEVA UE TIG OLOOIKAGIEG
EMOTNUOVIKNG HeBdd0L, o1 omoieg eivar ot deE1OTNTEG TOV YPTGLUOTOLOVY Ol EMCTNHHOVES
otav depeuvodv tov Quokd koopo (Kairépm, 2016). Ot dadikaociec emotnpovikng
peBOd0v, o1 omoieg mEPLYPAPOLV pio GeEPA KOOOPIoUEVOV SLOOIKOGLDV, LEGO OO TIC OTTOTEG
01 EMOTNHOVESG YVOPILovV TV TPayUATIKOTNTA, OVOKOADTTOVY TOVG VOLOLS TG VoG KO
SLOPEOVOVV TIG Bewpieg Yia TV e€1yNon TOV GUOIK®OV Qovopévev. H kaAliépyeia avtdv
EVIGYDEL TNV EVEPYNTIKT LAONON OTIS HkpES NAkies, TO60 otic Duoikéc Emotnueg 660 kot
oe QAo medio pabnong xobmg mpooopoldlel tov TPOmMO HE TOV OMOio &vepyolhv Ol
emotuoveg o€ maykoouo emimedo (NARST, 1990). Q¢ ex tovtov, ot dadikacieg
EMGTNUOVIKNG LEBOOOV OEV EMKEVIPAOVOVTOL TNV OTAT ATOUVILOVELGT YEYOVOT®V, OALG
KOAAMEPYOLV TN AOYIKY] GKEWYT TOV ToddV Kot To. fonfodv vo KoTovorcouy ToV QUGIKO

koopo (IMhaxiton, 2008).

Or  Poowég  owdwoociec — emotnuovikng — pebBddov  givor ot axOAlovbeg

(http://old.primedu.uoa.qgr/sciedu/new_ant/new_method.htm ):
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

1. Mopathpnon: amoterel apetnpia TG YVOONG HECH TNG OTTOL0G Ol LABNTEC 0GKOVVTOL VO
CLYKEVTIPOVOLV EVOEIEELS Yo ol £vvola 1} £V QLUGIKO PALVOUEVO KOl £XOVV TNV IKOVOTNTO

VoL TEPLYPAPOVY LTO TTOL GVUPATVEL

2. Ta&vounon: o¢ cuvéyeln g mopatnpnong N ta&vounon sivor 1 dtadkosio PEcm g
omoiag ot LoNTEG avaKOADTTOVV WO10TNTEG KOl KOWVA YOPUKTNPLOTIKE Yo VoL TEPLYPAyOLY

KOl GTY] GUVEYELD VO TASIVOUTCOVV TO. AVTIKEILEVO GE KT YOpieS.

3. MoOnuatikég ekppdoelc: oyetiCovion pe tn xpnon towv Mabnuotik®v oto medio twv
dvowov Emomudv, o cuvovacudg tov onoiwv GUUPEALEL GTO VO JTLTTOVOVTAL Ol

0p1ool, 01 VOUOL 0AAG KO VO KOSIKOTOLOVVTOL Ol LETPTGELS KO OL TOPATN P CELC.

4. Métpnon: 61evkoAvvel T ohvoeon Twv Duoikadv Emetnuov pe v kabnpepvn (o). Xto
mlaiclo avtd, ot pantéc efaokobvtar ot HETPNOELS peyebmv, vyoug, Papovg KA.
YPNOLOTOLDVTAG Opyova OTmg eivar o {uyog 1 to Oeppuopetpo adid kot cupPaTiKég LovEAdEeg
pétpnong otig Pikpég NAkieg Omwg o1 TAAGLLES, Ol TATOVGES, TO. PLOTA, O1 LoPKAdOPOL, O

KOPOEAES, KAT.

5. Xwpoypovikég GYECELS: OVOPEPOVTOL GTNV TEPLYPAPT TOV GYECOV KOl TOV UETAPBOADY LE
™ XpNon oyYNUATeV, oTNV andceTAcN, 6TV KivNon, GTNV TayVTNTO, GTNV EXLTOYVVCT] KA.

évvoleg ot omoieg duokola Tpoceyyiloviat 6TIg LIKPEG NAKIES.

6. Emwcotvovia: avagEpetol 6Ty KavoTnTa EKQOPOoNS TOV LadNTOV TPOPOPIKE 1| YPATTH
HEG® TNG OO0 OLVAOEIKVYOVTOL OL GKEYELS OAAGL KOl 01 LOEES TOVG Y10l TOL PUCTKE POVOLLEVOL
KOl EVICYDETOL CNUAVTIKE HEC® TNG OUAOIKNG EPYOCLOG.

7. lpoPréyers: amavtovv oty epdton ‘Tt 8o copPel av...’, omnpilovral og dedopéva Ko
yivetal EAEYYOG OQVTAV LLE TEPALTEP® IEPEHYNON.

8. EEaymyn GuUTEPAGUATOV: GUVOEETOL AUEGH LE TNV TOPOTPNON KOODS TPpoY®Pa 6TV
e&nynon avtg. AmoteAet v TelMkn dadkacio Topaywyng g yvoons tov Paciletat og

eVOEI&elC Kal MG €K TOVTOV, GUUPAALEL GTNV KOTOVONOT| TOV QOLVOUEV®V.

9. Asgtrtovpyikoi opiopol: TPOKELTAL Yio OPICUOVS TOV PUOIKADV POIVOUEV®VY TOV divovTal
amd Tovg 10100V¢ TOLg LOBNTEG G€ KOTAAANAO TAAICIO Kol amavTohV Kupimg OTIS EPOTNCELS

‘Tlog eivor avtd’, ‘T kdver;” 1| ‘Tlog Asttovpyet;’.

10. YrmoBéoeig: mapdyovtot amd KaTd 1Kacios VITOAOYICHOVS Kol GUVOEOVTOL LE TV VTTaPEN

HEPIKDV TEIPOAUATIKOV OEOOUEVMV, TO 0010, LTOPOVV VO 00Ny oOoLV G€ pia vtdBeon. Xnv
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

EMOTAUN Ol VITOOEGELG AMOTELEGOV O TOALEC TEPIMTMOGELS KIVITPOL Y10 TNV TOPAYWDYT VEOS
YVOONG.

11. Epunveia: eivon n eneepyoacio Twv 0£00UEVOV KAl 1) GUGYETION TOVG LE CVYKEKPILEVQL
EPOTNLATA £TGL AGTE VO OONYNGOLV GTNV £EAYWOYT] GCUUTEPAGULATOV. LVVOEETOL AUECH LE

dedopéva amd TIG TPOTYOVUEVES OLOOIKOGIES EMIOTNUOVIKNG HEBOSOV KOl EMTAEOV,

ATOLTEITAL 1) IKOVOTNTO GUVOEGNG OVTMV LLE TNV LIAPYOLGO YVAOT).

12. Avayvadpion kot EAeYY0G LETAPANTOV: GUVOEETOL AUECH LLE TNV TEPAUATIKT O10dIKAGT0L
KaOdg mepapuPavel Tic HETAPANTEG TOL TEWPAUATOS, Ol OMOIES OMOUOVMOVOVIOL Kot
eAEYYOVTOL. XT1 CLUVEXEL KATAYPAPOVTAL O1 OAAOYEG GE SVO TTEPALATO, LE TNV AAAAYT] TNG

petafAntng o€ £va amd ovTd.

13. Aic€ayoyn mepapdtov: givol GUEGH GUVOEIEUEVN LE TNV EMGTNUOVIKY £pEVVO KON
pécm tov mepopdtov enaindedovior 1 dtyeddovior ot vrmobésels, dokiudlovtal ot
Bewpieg kKot avalntovviat véa eawvopeva e Baon avtég, dnUovpyovuvtol vEX avTIKEILEVa

N vVAd Ko TpomBel og peydro Pabuo v avoakdAvyn g yvaoong.

14. Kataokevn HOVTEA®V: M xpNoN HOVIEA®MV Y10 TNV OVOTAPAGTACT] KOL TNV TEPTYPOUPN

QOVOLEVMV e OKOTO TNV KOADTEPT LEAETT) KO KOTOVOTOY] TOVG.

Etvon yeyovog 0t apketég amd Tig d1001KaGIEG EMGTNUOVIKNG HEBOJOV Tapovstdlovy Lo
SVOKOAID TNV TPOGEYYION TOVG AMO TIC UIKPES NMKIES, OGN ekmaidevon oTig PLGIKEG
Emotueg péom g emotnovikng 01epeuVNong TEPIAAUPAVEL KOVOTOLO YOPOKTPLOTIKAL.
Ot pikpot podntéc, péoa amd TG OlEPELVNOELS TOVG KATA TN dackaiio Twv DVCIKOV
Emomuov anoktodv emompovikég eumepieg oe avbeviikd mepifaiiovra pdbnong mov
dtvouv vonuo ot pddnon ko cuuPdAAOVY GTNV KATOVONOT TOV QLGIK®OV QUIVOUEVOV
(KoArépm, 2016; IMhoxkiton, 2008). H e&doknon otic dwadikaoieg emtotnuoviknig pebddov
EVIOYDEL TN QLOIKY] TMEPLEPYELD TOV UIKPOV HOONTOV KOl TV TOCT TOLG VO KAVOLV
EPMTNOELS, TOVG Pondd va Tpoceyyilovy TIg EMOTNUOVIKEG £Vvoleg HECH TNG EPELVAG, KO
TOVG TPOCPEPEL OKOAMGIEC pabnong pe Pdon T omoieg ot pabntég pmopovv va
KOTOOKELAGOVY TO EMOUEVO EMMESO KATOVONONG Kol yvdong otn {ovn emkeipevng

avantuéng tovg (Jirout & Zimmerman, 2015).
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

1.3 O 17 X160t ™6 Bidowung Avartvéng e Atlévracg 2030

Tov Zentéuppio tov 2015, n I'evikn Zvvérevon tov Hvouévov EBvav ot Néa Yopkn
éloPe pia amdeacmn mov o LTopPovGE VA YOPOKTINPIOTEL MG P 10TOPIKN GLUPMOVIN TOL
eMPOKELTO Vo eMNpedsel T (o1 ekatoppvpiov aviporov. Xto Preoua tov Hvopévov
EBvov mov avaeépetar oty Atlévra 2030 ywo ) Biodown Avantoén viobetovvror 17
210%01, Yvootol o¢ Xtoyol Bivoyng Avdamtuéng, ot omoiot ek@pdalovv TiG cLYYPOVEG
TOYKOGUES TPOKANGELS, O Lo TPOoTADEID Vo ovTATOKPIO0UV amOTEAECUATIKG OAEG Ot
YDPES OTA TAYKOGULO TPOPANUOTO. XE QDT TV TAYKOGUO CLUP®VIL, TEPIGGOTEPOL OO
193 nyéteg mov ekmPoc®TOVLV GGGV TO GHVOLO NG OvVOPOTOTNTOS, OEGUEVTNKAV VO
LLETOLOPPDGCOVY TOV KOGLO LOG GE VAV KOGHO Y®PIg pTayewa, meiva Kot avicotntec. 'Evayv
Koopo pe aflompenn epyacio kot KOA ekmaidevom, €Ppnvikd Yopig TV OmEW] NG
KMUOTIKNG aAAaYNG, évav KOGHO oL HEcH amd TS apyxés NG Procung avarntuéng, 0o
HEPYLVA Y10 TIG avAyKeS Ot LOVO TNG ONUEPIVIG YEVIAG OAAG KOl TOV LEAAOVTIKADV YEVEDV
(United Nations Regional Information Centre, 2017). Ot 17 Z16y0t Bivowng Avamtoéng

(Ewova 1) eivon o axdAovBot:

210y06 1: Tepuatiopdg e OTad)ENG 6€ OAEG TIG LOPPES TNG.

210)0G 2: Teppatiopog g meivag, enitevén g EMGITIOTIKNG AoPAAElnS, PeAtioon g
STPOPNG, TPOUY®YN TNG PLUOGIUNG OYPOTIKNG TAPAYWDYTG.

216%0¢ 3: Aacpdiion piag Cong pe vyeio Kot Tpoaymyr| g eunuepiag yio OA0LG.

210)0G 4: Alc@diion g ywpic amoKAEIGHOVE, IGOTIUNG KOl TOLOTIKNG EKTOLOELONG KO

TPOY®YT| TV EVKAPLOV O1a Biov pnddnong yro GAovG.

216%0¢ 5: Emitevnén g 160mTag TV QOUAMV Kot TNG XEPAPETNONG OADV TMV YOVOIK®V Kol

KOPLUTGLOV.

210)06 6: Atac@diion ¢ dbecuoTTag Kot TG Prddoiung dtayeipton Tov vepoL Kot TV

EYKOTAOTAGEMV VYIEWVNG Y10 OAOVG.

2tox0¢ 7: Awoedlon g mpocPacng oe mpootty), aSdmiotn, Pidoun Kol GOYXpovn

EVEPYELD Y10l OLOVG.

Y10x0¢ 8: Ilpoaywyn ng Swpkovg, PLdcung kot Ywpic omoKAEIGHOVS OIKOVOUIKNG

avamTuENG Kot TG TAPOLS ATacyOANGT G Kot a&lompemons epyaciog Yoo OAOLG.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

210%0¢ 9: Owodounon avOeKTIKOV VTOSOUDV, TPOAYMYN TNG XWPIG OTOKAEIGHOVG Kot
Buooiung Propnyavomroinong Kot vrosTHPIENS TG KOVOTOUINGS.

216y0¢ 10: Melwon tov avicoTNT®V £vTOg Kol LETAED TV YOPOV.

2toxoc 11: Anuovpyloa moéAemv kol avOpOTIVOV OKIGUOV YOPIS OTOKAEIGUOVS, LE
ac@irela, aviekTikdTnTO Kot Prociudtna.

216%0¢ 12: Alas@AaAion TpoTOHTOV PIOGIUNG KOTAVIAMOTG KOl TOPAY®OYNS.

21ox0c 13: AvédAnyn dueong 0pacng Yo TV KOTATOAEUNOT TG KAUOTIKNG GAAOYNG Kot
TOV ENMTOGEDV TNG.

216y0¢ 14: Awatypnon Kot ypron He PLOCIUO TPOTO TOV OKENVDV, TOV BOANCCOV KOl TOV

BoAdcoLmV TOPM®V.

216y0¢ 15: Ilpoctacio, anokatdotaomn Kot PLOGIUN ¥p1IoN TOV YEPSUIMV OIKOGLGTNULATOV,
Buboun dwyeipton TV 00GOV, KATATOAEUNON TNG EPNUOTOINGNG, OVAGTPOPYN TNG

vroBaOpiong Tov £3GPOVS Kol TNG ATOAEWNG TNG PLOTOUKIAOTNTOG.
Ytox0c 16: Tlpoaywyn €pnviK®dv Kot Y®piG OmOKAEIGHOVS KOWOVIAOV Yo TN Pldoun
avamtuén, mapoy] mpocPoacng oty dwkowoochvn  yio  OAOVG KO OlKOdOUN oM

OTOTEAEGLATIKAV, VTEVBVVAOV Kot Y®piG ATOKAEIGHOVG BECUOV.

Y1ox0¢ 17: Zuvepyasio oe OAa ta enineda Yo TV TaykOGH copmpaln yuo ™ Prodciun

avamTon.

@D v 2 1CXOI

AZIONPENNKL
EPTATIA KA
OIKONOMIXH
ANANTYZN

o

BIQZIMHZ
ANANTYZHE

ZTOXOI

Ewova 1: OL 17 otoxot tou OHE yia Tt BLwotun avantuén

(https://rb.gy/z90aww )
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Ot 17 X160t Buovoung Avantuéng £pyoviot vo ETLTOXOLV TV 1GOPPOTIN GTOVG 3 TUAMVECS
™ Buwoyng Avéamtuéng, to Ilepifaiiov, v Owovopio kot v Kowwvia kot va
dwyeplotovy Kpiowa Cnmuoato Omm¢ eivor M a&lompenng epyacio. Kol 1 TOLOTIKN
exmoidevon, N ePNvn, 1o TOYKOGHO TEPPOAAOVTIIKG TpoPANUOTO HE Kuplapyo TNV
KMUOTIKT 0ALoyn Kot TELOG, VO SLLLOPPDOGOLY £VaV KOGHO OV UEGH OO TIG apPYEG TNG
Buooiung avamtuéng, 8o pepyva yio Tig avaykeg Oyt LOVO TNG GNUEPIVIG YEVIAS OAAG KO

TOV LEAALOVTIK®V YEVEDV. XTO TAOIG10 aLTO, GKOTOC £ivar vo emttevyDet:

* [IeptPorrovtiky] Procipudtto pHe OKOTO TNV EANYIOTOTOINGY] TOV EMIATOCEDMV TOV
avOpOTIVOV pacTNPLOTHT®V 6TO TEPPAAAOV Kat TNV EVOAPPLVOT| TNG OMOKATAGTACTG Kol

™G O1aTHPNONG TOV PLGIKMV OIKOTOTMV.

* Owovopky toctudmra Héso amd TNV VI0BETNON KAADVY ETLYEPTLATIKOV TPAKTIK®OV Ot

0TO1Eg EVOMUATAOVOVTOL GTIC KOWMVIKES Kot TEPPAALOVTIKEG TAEVPES TG PLOCIUOTNTOG.

» Kowovikn Brocipoétro, n onoio cuvogetal dpueco pe v 10éa e dkaloovvng petasi
TOV YEVEDV, TPAYLLO TTOV OTLOIVEL OTL 01 LEALOVTIKEG YEVEEG £XOLV TO dKOUmUO 6TV 1010 1)
Kol KoAOTEPN TOLOTNTO LONG LE TIC ONUEPIVESG YEVIES.

Emumiéov, n Atlévra 2030 eméxtewve tn onpoacioa g Pudoiung ovamtuéng pe
ooumepiAnym dVo aKOUN EVVOLDYV, EKTOG OO TOVG 3 TLAMDVES, Ol omoieg ival | Guvepyacia
kai 1 epnvn. ‘Etol, dwutdnwoe yio v enitevén g Bubowung Avantuéng névte Poacikég

apyES YVOOoTéG g SP

(https://www.unssc.org/sites/unssc.org/files/2030 agenda for sustainable development k

csd_primer_en.pdf ):

* AvBpwmot (People): ‘Orot o1 avBpwmot pmwopovv va eivat 160TIHoL Kol aSl10mpeneic.

* [TAhavnng (Planet): I1poctacio Tov mAovitn Kot TOV 0mofepdTmV TOL Y10 TIG TOPIVES Kol

TIG LEALOVTIKES YEVIEG.

* Evpdpela (Prosperity): Olot ot avBpwmol pmopodv vo amorapupdvovy gopdpelo Ko
eonuepia otn (N TOLG EVAD TOPAAANAQ 1) OIKOVOMIKN, M TEXVOAOYIKN KOl 1 KOWMOVIKN
eEEMEN evappovileton pe to oefacpd ot evon.

» Eipnivn (Peace): Anpiovpyio KOOV TOL TPOAYOLV TNV E1PNVI, TN OKOIOGHVI Kot TN

ocoumepiinym Kot elvan amaAlaypéveg amd tov eopo kot t Pio.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

» Yvvepyooia (Partnership): Me ) cvppetoy] OA®V TV YOPOV Kol OA®V TOV avOpOT®V

evBappHVOLLLE TN CLVEPYUTIKOTNTA, LE EUPOCT) OTIS gVaicONTEG OpAdES TOV TANOLGLOD.

IIpog v xotevBovvon avt) kivelitor kow 1o pipvopa tov I'evikod [pappotéo Tov
Opyavicpod Hvopévov EBvov, Aviovio I'koutépeg, 0 0moiog YopaKkInpioTiKa avapEpEL:
‘To 2015 , o1 mayxoouior nyéteg evékpivay oudpwvo, v Atlévia 2030 yio ty Biooiun
Avarroén. Or otoyor yio. ™) Biowowun Avartoln eivar to ovomatt oo uag 00nyel oe Evov
KOO0 OIKALOTEPO, TLO EIPHVIKO KOl EVNUEPODVTQ, Kol o€ Evay vy whavhty. Eival exiong pio
TPOTKANGN V. AAANAEYYON ueTald TV yevemv. Aev vmapyel ueyaivtepo ko.OnKov amo to vo
emevovoovue otny eonuepio. twv véwv. Eluor amopaciouévos va diaopoiiony mws évog
amoteleouotixog kai puetappvbuiouévos OHE Qo katapépel va emitpeyel otovg avOpwmovg
TaVTOD, TOL CHUEPO. KOL TOD ADPIO0, VO, OVTATOKPIO0DV OTIS OVAYKES TODS KOl VO DAOTOLGOVY

t1¢ mpoodokies tovg’ (United Nations Regional Information Centre, 2017).
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

14 O Dvowkég Emotipes 610 TPOYPARRATO GTTOVOIOV GTNV

IIpooyoiwi) Exnaidogvon

Ta Ipoypbppato Zmovd®dv mov vAomolwovvtal oto. Nnmoywyeio ekmovodvtor ond To
Ivotitovto Exmondevtikng [olrtikng (IEIT) ko amevBovovtor oe dAa ta oyoreio TG xdPOC.
Ta woybovta Avarvtikd [poypdupata Xrovdmv (AIIE) tov Nnmaymysiov Baciloviot 6to
AwBepatikd Eviaio [Miaicto TIpodypoppa Zmovddv IpwtoBdaduiag kot Agvtepofddptog
Exnaidevong (AEIIIIE, 2003). To cvykekpipévo mpdypoppa teplapfdavel katevboveelg
TPOYPOUUUATOV  CYEOAGUOV Kot  oavantuéng opaoctnplotitewv ywoo 1™ [Adcca, ta
MoOnpatikd, ™ Merét Ilepipariiovtog, ™ Anupiovpyio ko ‘Exepaon (Ewootwkd,
Apapatikn Téyvn, Movoikn, ®vowm Aywyn) kot v [IAnpopopikn, | onoia epeavileTo
oTOPIKA Yoo TPAOT Qopd oto Nnmaywyeio. O TPOyPOUUATIGHOS Kol 1| VAOTOINoM
dpacTNPOTHTOV UE PAoT TIC TAPATAV® KATEVOVVOELS OV GTOYEVEL OTN O100.0KOAMA HEGH
OWKPITOV OOOKTIKAOV OVIIKEILEVOV OAAL OTN VONUOTOOOTNGN Kol GTNV OAOTAELPN

avamtuén Tov padnt g Tpocsyorkng nAkiog (AEIIIIE, 2003).

2V aVOALTIKY TOL TEPLYPOPT] TO TPOYPOUUO YOPILETOL Yo TOV GYESOUO KoLl TNV
vAOTOINo™ dPACTNPOTATOV GE OAES TIC KaTeLOVVOELS 6€ 3 GTNAEG 01 oToieC TePLAapPavouy
TG IKOVOTNTEG TTOL EMOIDOKETAL VAL AvorTUYH0VV, EVOEIKTIKEG SoBENOTIKEG dPACTNPLOTNTES
nov oyetilovtan Pe To TEPLEYOUEVO NG KB KaTeLOLVONG Kot pic Gelpd amd BepelmdOgLg
£vvoleg S00ELTIKNG TPOGEYYIONG OTMG 1 AAANAETIOPACT, I SLUGTACT], 1] EMKOVOVIM, N

petafoAn, n opotdtnTa Kot d1apopd, o ToATIcpdg kot To cuotnua (AEIIIIE, 2003).

O1 Duokég Emompeg ko to [epfdriov meptlopfdavovar otny korevbovon e Meréng
[Tepipdriovtog m omola ywpiletor otovg a&oveg AvOpomoyevég IlepiPaiiov kot
AMnAeniopaon kot Dvowd TlepiBdriov ko AAAnAenidopact. 1o mhaiclo avtd, yiveton
dwbepatiky] mpocéyylon evvoldv ond 115 Pvowéc Emomueg, v Ilepifarloviicn
Exnaidevon,  l'eoypaeia, v Iotopia, ta @pnokevtikd, v Kowovikny kot TToAitikn
Ayoyn, mv Ayoyn Yyelog kor v Kvukhopopiokn Ayoyn. Emumdéov, ot Meiém
[Tep1dArrovtog eumiékovtan ototyeio and ta Mabnuotikd, t Anpovpyio kKo ‘Exepoon
oAAG ko Tig Néeg Teyvoloyieg. TMapartnpovpe Aowmdv nog ot vowég Emomueg, 1o
ITeppédrrov kou n Yyela oamotedAodv evotnteg g 101G kotevbuvong, g Meléng

[Teppédiovtoc.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

O1 paydaieg e&elilelg o moyKOOUI0 €MiMedO, OGOV QPOPE GTNV OIKOVOUID, GTNV TOMTIKY|,
OTNV KOW®VIN KOl GTOV TOATIGHO £XOVV GUECT EMLOPOOT] OTIC EKTOOEVTIKES TOAITIKEG KO
WG €K TOVTOL EVIGYVOLV TNV OVAYKN YO EGOYMYY] KOWVOTOU®V OTO EKTOOEVTIK
CLCTALOTA KOl OVOSLOUOPPMOT] TOV EKTOOEVTIKOV TPOYPOUUUAT®V. XT0 TANIG10 avTd
Kivnnke to Néo ZyoAeio (Xxoieio 210v aidva) yio TO0 0mMOi0 GYESIACTNKE TPOYPOLLLLOL LE
eviaio mpocavatoAopnd omd to Nnmaywyeio puéxpt v 3n vuvaciov €161 dote vo vdpyet
L0 GUVEYELD OTT] YVMOT| OTIC OPOPETIKEG Pabuidec ekmaidevonc. Lyedtdotnke Aomdv Eval
véo TPOYpappe omtovd®v Yy To Nnmoywysio 1o 2011, to omoio epapudoTnKe pOVO
TIAOTIKA CE OPIGUEVO OYOAElD TNG EMKPATEING KOl KOTEANEE o€ €va avabewpnuévo

wpdypappo o 2014.

Yta Néo Ipoypaupata Znovdonv (2011 & 2014) dumpndnkav apketd ototyeio omd to
npoypappo tov 2003, petald tov omoiwv m oAdmAgLPN avdmTLEN TOL TOWY, 1
SLBEUATIKY TPOGEYYIOT TNG YVAOOTS, TO GYE0N EPYAGiag Kot 01 Bepatikég Tpoceyyioels, o
POLOC TOL TaY VIS0V ®G Pacikd TAAIGLO HAONoNG, 1| PLOUATIKY Kot 1) GUVEPYATIKY pddnon,
n Swpopeotikny aflohdynon, m oéomoinon twv Texyvoloyiwv ITAnpogopioc kot
Enuwowaoviag (TIIE) om owookoAie wor panon kot o kaBopiotikds pOAOS TOL
EKTTALOEVTIKOD GTNV OPYAVOGT Kot VAOTOINGM TG EKTOdeLTIKNG dradikaciog. O ahdayég

ota Néa [poypappata Zrovdav nepthapfavoouv:

* TV ovATTVEN PBOCIKOV KOVOTTOV (EMKOV®VIK, ONUOLPYIKN KOl KPITIKY OKEWYT,
TPOCMTIKY] TOVTOTNTO KOL OVTOVOUIO, KOWMOVIKEG IKOVOTNTES KOl 1KOAVOTNTEG TTOL
oyetiovtat pe TNV 1010TNTa TOV TOALTH), 01 0TolEg YapaKTNPILOVTOL ™G ‘IKOVOTNTEC-KAEOLY

(IIZ, 2014, 5. 9)

* TNV 0pYAVOCT HOONCLOK®OV TEPLOYDV, Ol OTOlEG LETAED GALDV GTOYELOVY GTN GLVOEDT

0V Nnmiayoyeiov pe 10 Anpotikd cyoreio
* T1) O10LPOPOTOINUEVT] TOOOLYWYIKY|
» Vv «lIpocomikn kou Kowwvikr) Avartuény mg dtokpitn pabnclokn teployn

* TNV EUPOCT) O OPACELS Y10 TN HETAPOON TOV TAdI®V OO TO OIKOYEVELNKO TTEPPAALOV

010 mepaiiov Tov Nnmiaymyeiov kot and 10 Nnmaywyeio 6to Anpotikd oyoAeio.

H opydvwon tng ddackaliog kot pdbnong oto Nnmaywyeio npaypatonoeitol o S mhaicio

puéOnong ta omoia eivan To mowyviol, o1 povtiveg, o1 KataoTdoelg g Kadnpepvng Cmng kot
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TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

N EMKPOTNTO, Ol SIEPEVVIOELS KOL Ol OPYOVMUEVES dPAGTNPLOTNTES, T OOl Ba TPEmet
vo aglomoohvtal Katd Tov oYedoud NG EKTMOOEVTIKNG OldKaciog o€ OAEG TIG
padnolokég meployés. Eppaon dlvetor emiong xotd v opydveoon e O1000KaAioG Kot
puébnone ot SpOPP®GSM TOL YDOPOL ToL NNIy®YEioL (EcOTEPIKO Kot EMTEPIKO) OAAY
Kot 6T 0160€0m TOL YPOVOL GTA TOISLY, £TGL DGTE VO GUUUETEYOVV GTIG OPUGTNPLOTNTEG KO
Vo gVIoYOOOLV HECOH OO OVTEG TIG YVOOTIKEG, KOWMVIKEG KOl GUVOLGONUOTIKEG TOVG

IKOVOTNTEG.

210 TAO{C10 aVTO TOPEYOVTOL EVKOUPIEC GTOVE HIKPOVS HadnTég va avartiéouy Kot vo
KaAlepynoovv Pacikég de€otnteg mov cvvdéovtar pe Béuata tov Emomudv ko v
evepyd GULUUETOYN TOL TOALTN Kot €MIMALOV, TOLG dtveTan 1 duvatdTTa Vo cvoyeTilovv
EMGTNLOVIKES KOl TEXVOAOYIKES £VVOLES e Kowvavikd {ntiuato. H exmaidevon otig pkpéc
niieg dev eoTidlel LOVO GE EVVOLEG KOt YVOOTIKES OOUEG OALG TEPLAUPEVEL TPOKTIKES GE

EVOALOKTIKA TepBdALovTa LdBnomg ekTOC TV 0plwv TNG GYOAKNG TAENG.

O podnotaxég meproyés meprhapPdvovy €vvoleg mov oyetiCovral pe v [pocomikn kot
Kowovim avantuén, m I'Aoocca, ta Madnupotikd, tig Téyveg, ™ dvokr Ayoyn, Tig
dvowég Emotueg, to Ilepipdirov kor Exmaidevon yio v Agipopo Avdmtuén, Tig
Kowovikég Emotueg, ko tig T.ILE. Ztnv avaAvtikn meptypa@r Toug yio Tov oXeO0G O
TOV EKTOOELTIKOV VAoV kot ta. dvo [lpoypaupata Xmovdmv ywpilovtal 6e OAeg TIG
padnolokég meployes o€ 3 otnAeg mov TEPAAUPAvVoOLY Ta TEPLEYOUEVA, TOVS LOBNGLOKOG
OTOYOVG KO TIG 10€eC Yo dpaotnprotntes pali pe tic pebodoroyikés mpooeyyioelg (Néa

I1.Z.,, 2011 & 2014).

H pofnowoxn mepoyn tov dvoikov Emomuov ko ota 6vo [Mpoypdaupato Erovdmv,
nepapPdvel pia oepd evotntov and ™ Bioloyia, ™ dvowkr, ™ Metemporoyia,
l'sowypagio ko1 v Aoctpovopio. Ot gvotnteg avtég oyetilovror pe tovg Lovtavoig
OPYOAVIGHOVG, TO OVTIKEILEVO KOl DALKA, TIG EVVOLEG KOIL TOL POLVOLEVO OO TOV PLGIKO KOGLLO,

Tov Thavitn I'm kot to dtdoTn o,

Yyetikd pe ™ pobnotakn tepoyn| tov [epipdriovrog ko g Exnaidevong yio v Agipopo
Avdamtoén, vrdpyel dtoeopd otnv Tpocéyyion amd ta dvo Ilpoypappata Xrovddv. Xto
mhotkd IIpoypappa tov 2011, to Ilepifdriiov xor n Exmaidevon yia v Agipodpo
Avantoén amotekel Eeywploty pobnolokn mEPOY] HE EUPOCT OTN GUVOECN TV

TEPPOALOVTIKOV TPOYPOUUATOV e TNV Kadnuepwvn (o TOV TodldV Kol GKOTO TN
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onpovpyia mepPariovtikd eyyphupatov mtoMtov, énwg avaeipst (Néa IL.E., 2011, o.
147)). TlepopPaver tig evotnteg Awyeipion omoppipupdtov, HAompootacio Kot
Awyeipion Yodatvov mopov. H o pabnoioxn meployn oto avabempnuévo Ipoypappa
tov 2014, evtdooeton otig Kowovikég Emotueg yio vo amotedécet pio amd Tig eVOTNTEG
™G pobnolokng avtg meployne. H éupaon €dd divetar oty KOAMEPYELD EVEPYDV KoL
VIEVOVVOV TOMTOV, Ol 00101 EKTOUOEVOVTOL OO TIG UIKPEG NAKIEG TPOS TNV KaTeLHLVGN
ot péca amd v Iotopia Tov d1k0H TOLG HALA KOl BAA®Y TOMTICU®V, TNV CAANAETIOPOOT
TOV PLGTKOV Kot avBpwmoyevovg mepipdirovtog péoa and ) ['ewypagio Ko 11 Emotiueg
tov [IepiBdAdovrtog, mpoceyyilel Evvoleg oyetikd pe tnv Owovopio oAld kot v Kowvovikn
kot [ToArtikn Ayoyn. Ot evomrteg g pobnoiokng meproyng tov Kowvovikov Emetuaov
etvar 1 Iotopia kot o moMTicpdc, ot AvBpwmot, 0 xdpog kot to meptPdirov, n Exnaidevon
vy TV agpopo avamtuén kot 1 Kowvevia kot owovopio (Néa I1.X., 2014). [opatnpodue
o10 avabeopnuévo [pdypappo Zmovdmv pio HETATOTION GTNV TPOGEYYIoN TNG OELPOPOL 1)
Brooyng avdmtuéng péoa amd tovg 3 muAmveg g (tepiPdAiov, kovavia, otkovopio)
KaBmg 1 avATTLEN TEPPUAALOVTIKOV TPOYPOUUATOV ETEKTEIVETOL GTNV TPOGEYYIOT GE
BaBoc Intudrtov mov oyetiCovrat oyt pdvo pe to TePPAALOV ALY Kot e TV Kovmvia Kot

TNV oKovopuia.

H mpocéyyion mepieyopévov amd dapopetikés panotaxkés mepoyés ommg 1 [poocwmikm
kol Kowvovikn Avantuén, ot ®vowég Emotueg, ot Kowvovikég Emotnueg, 1 ®dvowm
Ayoyn ovvdéovtar pe v mpoddnon {ntnudtov mov apopodv TV vyeila, acEaAEig

CLUTEPUPOPES KOl GTAGELS LYLEWVOD TpdTOV LmNG.

Ymv mopeio ™G EEMENG TG EKTOUOEVTIKNG SLOOIKOGIOG KO GTIC GUYYPOVES TPOKATGELS
OT®G €lval N EVOOUATOON NG TEXVOAOYING oTNV EKTOIOELON, TO TAMIGL0 TNG KaO1Ep®ONG
NG VTOYPEMTIKOTNTAG TNG dlYPOVNG TPOGYOAKNG EKTAIOELONG, N OVALYKOLOTNTO YO TNV
avéntuoén ooty Tov 21ov ddvVe Yoo TNV OVTIHETOMIOT TOV  TOYKOGUI®V
wpoPAnudtov, to Ivetitovto Exmadevtikng [oMmtikng npoympnoe 10 2021 otn cvviaén
evog axoun Ipoypappotog Erovdmv yuo v [pooyoikn Exraidevon, to omoio gaiveton
va dtatnpel Tig PACIKES apYEG TOV TPOTYOVUEVMV TPOYPUUUATOV OAAL Kot VO ELGAYEL VEQ
ototyeia. Ocov apopd 61N ckomodesia, TopaTPOVILE KATOLN VEQ GTOXELN OTTMOG M E1ICAYWOYY
TOV OOV GTNV VTOYPEMTIKN EKTAIOELGT, 1) EVOALOYT TV Op®V ‘TTadi’ ko ‘pang’, ot
KowdtnTeS PAbnong oto vmaywyeio Kabmg Kot 1 avapopd GTOV YapaKTPO TG NYECIOG

tov vimayoyeiov (IEIT, 2021 http://iep.edu.gr/el/nea-programmata-spoudon-arxiki-selida).
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ZOpemva Pe To TPOYPAULa aVTo, 1) ddackaio kot padnon oto Nnmaywyeio meptiapfavet
4 Bepotikd media, cvvoéetar Gueca pe TG 0e&dTeg Tov 210V OV, KLPIWS OCEG
oyetilovron pe tn okéyn, T Lo, TNV ETGTHUN Kol TV TEXVOAOYia Kal Tn Labnon, Kot divel
EUPaoT o SOUOPP®CT] YVOGEMV, GTACEMV Kl a5V £T61 MGTE TO TOUdLd va. EMLTHHOVV
NV omotelecuatiky] pudnon péca amd KatdAAnAo epyoleic okéyng, EmMICTHUNG Kol
teyvohoyiag, Cmng kal pddnonc. To kdébe Bepaticd medio amotedeitar amd 2 evotnTeg e
e€aipeon 1o medio Twv Oetikdv Emomuav, to omolo meptrapufavel 3 evotntes. To mpmdTo
Oepatikd medio: IMoudi ko Emucovovia tepihappdavet tig evomreg Nowoca kot T.ILE., to
devtepo Oepatikd medio: IMoudi, Eovtdég ko Kowwvie meprappdver Tig evOTnTeg
[Ipocwmikn kot KowvovikoovvaisOnuotikn Avdntuén ko Kowovikéc Emomeg, to tpito
Oepoatucod medio: IMandl ko Octikég Emotpes mepthapfaver tig evotnteg Mabnpotikd,
Ddvowég Emotrueg kot Texyvoroyia Katackevav kot télog, to tétapto Oepatikd medio:
[Moudi, Xdpa, Anpovpyio kot ‘Exepaocn meptlopfavet tig evotnteg Kivnrtiky Ayoyn kot
Téyvec. Ze kdbe Oepoticd medio KaAAepyohvtarl ot ovTIGTOLES YVAGCELS, 0eE10TNTES Kot
OTACELG KaTd TNV ekmoudevtiky] ddwkacio. EmmAiéov, kdbe Oepaticod medio cvvdéeton pe
oplopéva €101 ypopupatiopov, m.y. péca amod 1o Oepatikd ntedio tov Kowvovikdv Emommuov
KOAAEPYEITOL O KPITIKOG, O KOWMVIKOS KOU O TOMTIGHUKOS YPOuUUoTIcpos. o tov
o006 U0 TG LaBNnong a&lomoteital 1) €5TiOGT 6T dlepELVNTIKT LABN o™, 6T SLBEUATIKY|
Tpocsyylon kabmg Kol ot SEMGTNUOVIKY O1GVVOEST], GTOV POAO TOVL TALXVISOD MG
gpyoreio pdOnong, o1 cuvepyacio e TUTIKG Kot pUn TLVTIKA TepPdriovta pdbnong, 6to
POAO TOVL EKTOOEVTIKOV, GTY OLPOPOTOINUEVT OdacKaAio, otnv £vialn podntov and
SLPOPETIKA TOMTICUIKA TEPIPaALOVTa KOODG Kot pobNTdV pHe €OIKES EKTOOEVTIKEG
avdykeg 1 avommpic. Ta padnclokd mAaicio teptiapfavoovy to moryvidl, Tig SEPEVVNCELS,
TIG KOTOGTAGELS Ard TNV KUONUEPVOTNTA, TI VITOCTNPIKTIKEG OPAGTNPLOTNTEC, TIC POLTIVEG,
10 OldAEpa, OAAG Kou TN Oladikacio petdfaong and pio dpactnpiotta o€ GAAN. To
wepBairov Tov Nnmiaywyeiov, 10 0moio a&lomotel 0 EKTAdELTIKOG Y10 VO OPYAVADGEL KO
VO VAOTTOMGEL TO €PYO TOVL £ivol 0 E0MTEPIKAS Kot EEMTEPIKOG YDPOG TOV NNTiaymyeiov Tov
anoptilovy 10 PLGIKO TEPPAAAOV, TO YNOLOKO TEPPAALOV KOl TEAOC, TO KOWMVIKO
nepBdilov o610 omoio emekteivetow M kowoTNTO pdOnong tov Nnmmaywyesiov. Xnv
avoAuTikny meptypagn tov IIpoypdupatog yioo Tov oxedaoUd TOL EKTOOEVTIKOD VAKOD
nepthappdvovior 4 oTAeg ol omoieg avTioToyobv 6To Bepatikd medio ko T Ogpotiky

evoTa, OTIG OlaTIKEG VLTOEVOTNTES, OTA TPOGOOKMUEVH HOONCLOKA OTOTEAEGHLOTOL
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(ovoyetilldpeva pe TIG YVOOELS, OeE10TNTEC KOl OTACELS) Kol TEAOC, OTLS EVOEIKTIKEG

dpaocTNPLOTNTES Yo KAOe Bepatikd medio.

210 medlo tov Dvowkdv Emomuov mapammpodue kdmoleg dapopéc oe oxéon HE To
nponyovueva Ilpoypdupata tov 2011 ko Tov 2014 Kabdg evidooetal og £va, EDPVLTEPO
Oepatikd medio, avtd TV Oetikdv Emommuov poall pe to Mabnpotucd kot tnv Teyvoloyia
KOTOGKELAOV VD £yovv cvumtuydel ot evotnteg: Avtikeipeva kot Yaukd kot ‘Evvoteg kot
QavOuEVO. 0O T0 PUGIKO KOGHO. ETot, £xovpe topa otic Duoikéc Emotrueg 3 vmoevotnteg
OV OVTIOTOLYOVV LE TOVG Zmvtavovg Opyaviouovg, tnv YAn kot ta ovopeva kot ) I'n-
[MAavntikd cvomua kot Ao, 10 TAGICIO 0VTO, AVAPEPOVTOL MG CUOVTIKES Ol
EVOALOKTIKEG 1068C TV TOUSOV YO TO. (QUOIKA (OIVOUEVO KOl 1) KOAAMEPYEWD TOL
EMGTNLLOVIKOV EYYPOALUATIGLOD Y10, TN ONpovpyio vrevBuvev Kot evepy®dv TOMT®V. QG VED
otorelo, eppaviCetar n vrogvotnto g Teyvoroyiag Kataokevmv, n omola cuvoetan e
115 Dvokég Emompeg ‘mpog v KatevBuvon g epappocpuévng emotung’ (.85, ILE.,
2021, 6.85). H exnaidevon yio. to [epifarrov mepiapPavetor 6t 21 omd T1g 3 VITOEVOTNTES
tov Kowvovikov Emetuav, ol onoieg givar: n Iotopia kot o [ToMtiopdc, n Zyéon pe to
QLOIKO Kot dounuévo meptPdilov kol n Kowoviky kot owovopkn {on. 'H évvola g
acwpopiag avagépeTar MG oKomdg o oyéom pe {NTAUOTO TOL KOW®VIKOD KOl QUGIKOV

nepBarirovtoc otn Bepatikn evomra tov Kovovikov Emetnuov.

H vyela oto ovykekpyévo Tpdypoppo Xrovdmv evromiletor 6to Oepatikd medio: [Toudi,
Yopa, Anpovpyio kot 'Exepaon kot oty evotra Kivntikn Ayoyn covodetan 1 vyela e
TO GO0 KO TIG KAONUEPIVES dpacTNPLOTNTES, TN PEATIOON TG PLGIKNG KOTAGTACNG KO TN
oVVOEST] AVTNG UE TOV TPOTO (NG, TN d1aTpoPn otV VtogvoTnTa Dvoikd Apactiplo Zon,
TN oNuacio Tov AOANTIGHOD Yio TNV TPOOy®YN TNG VYELNG AAAG KOl TV KOIVMVIKT GUVOYT).
Exmondevticd vAiko oe oyéon pe v vyeia &yt avantuybeil 6to mhaico twv Epyactnpiov

Aglottav, To omoia TEPYPAPOVTOL TAPUKATO.

Emniéov g avamtuéng tov véav Tpoypappdtov Xmovddv éueacn divetar and to IEIT
oto. Epyaotipia Aelomitov (http://www.iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs/915-
oi-deksiotites-tis-platformas), ta omoia £govv oyxedlooTel yia Tig ekTadevTIKEG Paduideg amod
10 Nnmayoyeio péypt 1o INvpvacio kan epappodlovior amd ™ oxohkn ypovid 2021-2022.
O16e&10tteC TOL KaAMepyoOvTaL TephapPavouy 4 Bacikéc Katnyopieg: Tig Ae&lotnTeg ToV
21ov awva, Tig Aedtteg (ong, Tig AeldtnTe TG TEXVOAOYING, TNG UNYOVIKNG KOl TNG

EMOTAUNG Kot T1g AgE10TNTEG TOL VoL KO pia amd Tig omoieg meptlopfavel vokatnyopies,
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ol omoieg 6To0 GUVOAO TOVG vicyvovy TN otoyobecia twv IIpoypappdtov Znovddv. Xt0
Nnmayoyeio, ta Epyastipia AeClomtov €xovv evtaybetl oto TIpodypapipo Znovddv oTig
OPYOVOUEVEG OPACTNPLOTNTES KO SIEPEVVICELS TOL VAOTOOVVTOL o Kabnuepivn Paon.
[Tepthappavouv 4 Oepatikég EVOTNTES LLE TPOYPAUUATO TTOL EXOVV aVOTTUYOEL GYETIKA, OTTMC
napovctdlovtal otov mapakdte mivaka ([livaxog 1). Xtov wetdtomo tov IEIL, oty evotnta
Pnowoxo (http://www.iep.edu.gr/el/psifiako-

amofetplo-Epyaotmpia  Aellomtov

apothetirio/skill-labs ) éyer dnuovpyndei éva amobetiplo pe Yynelokd VAIKO, TO0 0moio

neprapPavel mowida Oepdtov pe VAIKO omd T1g ETUOPPADGCELS TOV £X0LV VAOTOMOEel péypt

OTLYHNG.

Nivakag 1: ZUVomTIKN tapouciach Twv epyaoctnpiwv de§lotitwy yia to Nnmiaywyeio

Kvkhor AgSromtov

Ogpotikn Evotnra

[poypappata

Ae&lomteg T0v 210V
atova Ag&lotnteg {ong

Zo xorvtepa — Ev Znv

Yyeta: Awatpoon|-
Avtopépuva, Odwm
Acpdreln

Ag&r6tmteg g Yoy kot ZovoisOnpotikn
TEXVOAOYIOG TNG Yyeta - IIpoinyn
UNYOVIKTG KO TNG I'vopilo 10 copa pov-
EMOTNUNG YeCovalikn

Ag&16tteg TOL VOu Awmodaymynon

®povrilw 10

KApotwkn aAhayn

[TepBariov Duokég Kataotpopég
[ToMtikn| mpoctacio
[Moykdopa kot TomK
TOMTIGTIKT KANpovoud

Anpiovpymn & STEM/ Exmondevticn

Kowotou - Popmotikn

Anpovpywn Zxkeyn & | Emyepnpoaticomta

[Tpwtofoviia Ayoyn Ztadtodpopiog

I'vopwia pe erayyéipoto

Evolagépopon ko

AvOpOTIVOL STKONDLLOLTOL

Evepyo - Kowvovim EfBelovtiopnog

YvvaicOnon & EvBovn | Awapecordfnon
Yvumepinyn:
AMnAoceBacpoc
Al0QpOopeTIKOTNTA
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1.5 H ovvoeon tov Pvowkov Emotnuov pe to Heprifdirov ko tnv
Yyeia

H Baocwn wéa yia m cvvoeon tov Guokov Emomuov pe to TepiBdirov kat v Yyeio
ompileTor 6Ta KOva 0QEAT TOV TPOKVTTOLV Yiol TNV €KTaidevoT amd TV a&lomoinomn Kot
TOV TPV EMOTNUOVIKOV 7Tedlov. To avéavopevo evolapépov NG EKTOLOEVTIKNG
KOWOTNTOG Y10l TNV TPOGEYYIoN avTr), 0dnynoe to 2014 oty idpvon Hog opddos 101K00
evolapépovtog (Special Interest Group-SIG) g évwong ESERA (European Science
Education Association) pe 6TOY0 Vo SDGEL VEES SIOUGTAGELS GTNV EPELVA KOIL VOL TPOGEAKVGEL
EUTELPOVS KOl VEOVS EPEVVNTEG GE L OVOTTTUCGOUEVT] epevvnTiKN Kowdtnta. O Pacikog
0T0Y0G TG OULAdG LT TaY Vo dNovpyNoet Eva dikTvo gpevvnT®dv otnv Evpdnn aArd
KOl G€ TOYKOGULO EMIMEDO, TPOKELUEVOL VO TPOMONGEL TNV £PELVA Y10 L0l VEQ TOLOOYMYIKT
SIE[H kot va cvvtovicel mpotofoviies yia v €@aployr| s 610 oxoieio kabdg kot v

€VOCONTOTOINGCT TV TOMTMOV GE KOWVOVIKO KO TOATIKO EMITEDO.

Am6 10 2014, 10 ovykekpuévo SIG éxel ddoel Epmvevon yia véeg Epevveg Ko eEeAEelg kat
€XEL TPOGEAKVGEL TOCO EUTMEPOVS OCO KOl VEOUSG EPELVVNTEG GE Ol OVOTTUGGOUEVN

EPELVNTIKT] KOWVOTNTO.

H evomra Emotmun [[lepifdrrov|Yyeia| (Science|Environment|Health-S|E|H) dev
poopileTon va VTOOMAMGEL OTL M ekmaidevon Yo v Yyeia kot to [epifairov Oa mpémer
va emkaAveBel and tig Puowcég Emotiueg (Dillon, 2012). Ev avtibéoet avapépetor oe pio
evomoinon Tev TPV mediov péca amd €vov emavacyedlocnd oto medio tov Duoikmv
Emomuaov. to mhaicio avtd, mpokidmtel apoifaio 6QeA0C yio ta Tpiot medio Kol avoiyet
évag véog dlemotnuovikdg otdhoyos. (Zeyer & Dillon, 2014, o.1). Tt onuaiver dpmg
Emomun|IlepipdAirov|Yyeia (S|E[H); H emotiun eivar éva chivoro yeyovotmv Kot Bempudv
KaBdG Kot évag Tpomog dnpovpyiag yvaonc. To mepipdriov pmopei va BewpnBei g n o
N 0 PVGIKOG KOGHOG eV 1 VYElD avTIKATOTTPILEL TIG COUATIKES, KOWVOVIKES KO WYUYIKES
TTUYEG TG evnuepioc. Qg éva onpeio, N Yyeia ko to Tepipdirov amotedAodv 600 Kpioyeg
OlOTAGELS TOV TPAYUOTIKOD KOGHOV, VA 1 €mGTNUN SLUPdALEL otnv e&nynon tov
QOWVOUEVOVY KOl 0T JTOTTOoT VOpwv kot Beopudv. Xe oyéon pe ta [poypdupota
Yrovdmv, N Yyeia kou 1o Ilepifailov mapéyovv ta Pocikd mAoicia mov pmopovv va

avadeiEovv 660 TV a&ilo 660 Kol TOVG TEPLOPICUOVE TNG EXICTNLOVIKNG TPOSTAOELOG.
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Ta meprocotepa Ilpoypdupata Emovddv tov duokdv Emotnuov mepilopfdvovv
TEPLOPICUEVO EKTOUOEVTIKO VAKO Yia To TlepiBdAiov kot v Yyela Kot avtd opeileTon v
LEPEL OTNV eKTETAUEVT VAN TV gvvolmv tov Pvoikodv Emotuov yo dekaetieg (Zeyer,
2012). Qotdoo, ta teElevTaio Ypovia, 1N KOTACTOCT VT dlopopomoteitan kKuping eattiog
TOV GUYXPOVOV TEPIPAALOVIIKGOV TPOoPANUATOV KaODC emiong Kot g avénong tov

KOW®VIK®OV TPOPANUATOV ALY Kol TV TPOPANUAT®V vYeiog 6€ ToyKOG U0 KALLOKAL.

H molvmhoxotnta amotehel Poocikd {RmmuUo yuoo TV KOTOVONGT TOU POAOL  TNG
EMOTNUOVIKNG YVOONG 6€ £€vo TPOYPaUpa Tov cuvovdlel Tig Pvowéc Emotueg pe 1o
[TepBddrov ko v Yyeia. Ta moAvmhoka cuotipate ivon Katd fdon un tpofAéyipa. Xe
OLPOPETIKA TAOUGLO, Ol EPNMUEPOL UNYOVIGHOT TOPBEYOUV OLOPOPETIKA, UEPIKES (QPOPEG
EVIEA®G ampocdoknta omotehécpota. H AMyn omopdoewv ce moAbmAoka mAaictlo
nePAAUPEVEL TOGO TNV KATAVONGT TNG EMGTILOVIKTG YVAOOTG OGO KoL TNV EpUNVEia TG G€
ovvleta mepPdrriovta. H dmoyn avt) vrootmpiletor ond 1€60ep1g EUMEIPIKES UEAETES
oyxetkég pe Bépata and tic Duvokég Emotueg, to [epiPdAiov ko v Yyeia. Ta evpnpota
TOV HEAETOV VTOV vIoypappifovv ™ onuacio g eloaymyng Oepdtmv moAvTAOKOTNTOG
ot Duowkég Emotuec. Etvan yeyovdg 0Tt ot 6Oyypoveg mpokANGELS Yo TV vyeia Kol TO
neplPdAlov givar moAD mepimhokeg, evd LIAPYOLV GTOYKElD Yol TO OTL 1| EIGAY®YN NG
TOAVTTAOKOTNTAG otV ekmaidevon tov duvowodv Emotnuov pmopel va avéncetr to
EVOLQEPOV LOONTOV Y100 OWTEC KOl VO OONYNOEL KOU GE OAANYYT] TOV EKTOLOEVLTIKAOV
TPOKTIKOV 6T oYoAkn ta&n. H xatavonon g moAvmiokdmrag tov (NTUATOV Tov
oyetiCovian pe 11g Puowég Emotpeg, to Ilepidiiov kot v Yyelo pmopel va peudoet
onuovtikd v afefatdtTo Kot vo dOCEL VKAPIiES GTOVG UEAAOVTIKOUS TOAITEG Yo

KOW®OVIKT Kol Tpocmiky sunuepio. (Zeyer et al., 2017).

‘Epevveg oyetikd pe 1o kivmrpo yuo v ekpddnon evvoidv tov dvowov Emoetmuov
delyvouv 6t 1 dwackora tov Puvcwov Emomuov cuvnbwng vrootnpilel toug podntéc
o1 ONUoLPYio GLGTNUAT®V AAAG Ol GTNV KOAMEPYELX TNG EVouvaicOnong. LOpewva pe
toug Zeyer & Dillion (2019), n evovvaicbnon Oa mpémel va KalAgpysitar KoTd TNV
npocéyyion evvoldv tov Ouoikdv Emomuov kot wioitepo péco amd pio modoywykn
TPOGEYYLIoN TTOL VVOEL TN 6UVIEST Tovg Le To [Tepidiiov kan v Yyeia, 1 omoia otoyedet
otV mpo®Bnon tov apoPaiov 0EEAOLE HETAED TOV TPLOV UAANAEVOETOV EKTALOEVLTIKAOV
nedimv. AMAG Kot 6€ KATAOTACELS TOAVTAOKATNTOS TOV apopovv oTig Duoikég Emotuec,

10 [lepPdrrov kou v Yyeia (Dillon, 2012), 6mov 1 emotnpoviky] yvoon givarl {oTikng
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onuaciog yo ™ Aqyn aropdoemv oty kadnuepwn {on, n evouvaicOnon dev givol povo
YPNOUUN Y10 TN CUUUETOYN TOV pobNTOV 0T podnotoky dtadtkacio, oAAd eival pio Bactkn
OTPOTNYIKN Y10 TNV GVIILETMOTION OVILPATIKOV KATOGTAGEMY KOl GUVOEETAL AUECO [LE TNV
1010TNTO TOV EVEPYOL TOAITN. X& awTO TO TANic10, opiopévor epevvntég g S|E[H tovilouv
OTL M VYElo KO 1 OEWPOPOG avATTLEN Ba TPEMEL VoL GUVIEOVTAL TOGO LE TNV ETICTHUN OGO
Kot pe v kowovio. H vysio kot n agipopog avdmtuén meptiapfavouvy, Onwg GAAa
KOWMOVIKO-ETIGTNHOVIKA {NTNHaTo, TOGO TEPLYPAPIKT YVAOGCT OCO KOl KOVOVIOTIKEG 0EIEG
(Byrne et al. 2014; Ekborg, Ideland & Malmberg 2017). Kotd cuvéneia, ot padntég mpénet
VO KOTOVOT|GOLV 0UTA TO {NTNHOTO MG EMGTNHOVIKO QOVOUEVO KOOGS Kl 0 OTOMKES Kot

KOW®VIKEG avnovyieg pe dtapopetikég mbavig AoELS.

H omdékmon woavotntov eniivong npoPAnpdtov mov oyetiCoviot pe v vysio Kot to
nepPdArov oyetiCovron dueca pe v tepfariiovtikn vyeio kot To Wavikd TAaicLo yio TNV
amoKTNOY| TOVG £lvar 1) oxoAkn {on. To ekmadevTikd cHOTNUA TPETEL VAL TPOETOLALEL TOVG
pnafntég va eivor vTevBvVVOL, KPITIKOT KOl VTOGTNPIKTIKOT TOALTES, LLE YVMOT) TOL TL GLUPaTvEL
YOP® TOVG, LE TIG OmaPaiTNTES 0eE10TNTES Y1 VAL YVOPILOVV TAS VO EVEPYOLV KOl LE EMAPKELG
degdmreg Yoo va givar oe Béom va OVTILETOTIGOLV TO KOWMOVIKE Kol KOWOTIKE
npofAnuata. H oxoiun Con elvar 1 kohdtepn mepiodog yio TV amOKTNOY OLTOV TOV
KavoTNTOV, KoODG glvol pio emoyn Katd tnv omoio, OopPOVOVTOL GUUTEPIPOPES KO
ovvifeiec (Alvaro et al., 2021). 1o mhaiclo oyedoopod pog mpocéyyone S|EH oe
EKTTALOEVTIKG TEPPAAAOVTO LABNONG TPOKVTTEL Hidl GEPA EPOTNUATOV CGYETIKA LE TNV
Katdotoon Tov TepPailoviikdv {ntnudtov vyeiag oto oyoiein, He TIG KAVOTNTEG TOV
wpémel va avamtuyfodv 6To oyoleio yio TV TEPPAAAOVTIKY VYELD, TNV EPUNVEIN QVTOV TOV
KOVOTNTOV 6To OYoAKd PipAio, ko v a&lodAdynon o10 TEAOG TNG VTOYPEMTIKNG
eKmaidevong, TV OeE0TNTOV OV £XOVV OMOKTAGEL Ol HOONTEC. AVTO TO EPOTNLOTOL
eyeipovv onuoavtikd nTpoate 6To TAAIGLO GYESUGHOD EKTALOEVTIKMY TPOYPUUUATOV TOV

oLvoEoLV Tovg 3 dEoveg Ko avoiyouv véa media £pevvoc.

Ta avOpomiva dvta, ®G HEPOS TV 01KOGVOTNUATOV, gival Bubicuéva oTic ToALAP1OuES Kot
noAbTAoKES oYécels mov kabiotovv duvarty t {on. Enopévag, mpénet va yvopilovpe o1t
K60e TPAEN pog oAAACEL OVTEG TIC GYECELS KL, OTIG TEPLOGOTEPES TEPIMTMGELS, £tvar 1 artio
™mg vmoPdOuiong tov mepPdAioviog kol TV GvvakOAovOwv  TEPPAAAOVTIKGOV
mpoPAnudtov. Katacstdoelg dnwg n anmdAgo TG POTOKIAGTNTOC, 1| KALOTIKY 0AA0YN, N

EMdenym TOPWV, 0 VIEPTANBVGUOG, 1| POTAVOT 1) 1] PTOYELD, OL TOAELOL KOL 1] LETAVAGTEVOT),
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YW OIKOVOUIKOVG, TOMTIKOVG Kot TePPaAloviikovg Adyovg, &ivor pepikd  puovo
napodeiypata. Avtd ta TpoPAUATO, TOTIKA 1) TOYKOGHLA, E0IKA 1 exavolapupfavopeva,
TPOTOTOLOVV APVNTIKA TO TEPIPAALOV KOl Ol EMTTMCEL TOL EMNPEALOVV €miong TV VYeln

wog (Alvaro et al., 2021).

Ot 17 Ztoyor Bivoywng Avantuéng mov Beoniotnkav and ta Hvopéve 'EOvn to 2015 6a
TPENEL VA XPNOIUEHGOVV MG 001KOG YAPTNG £mG TO 2030 pécm pag PAGS0ENG Kot KOOOAIKNG
atlévtag yio ™ Procyun ovamTvEn «Tov A0V, OmO TOLG AVOPOTOLE KOl YO TOLG
avOpomovsy (OHE 2015). Metalh tov 17 otdéymv, awtol mov oyetiovion Pe TNV TOLOTIKN
exmaidevon (SDG 4), v vyela ko v evnuepia (SDG 3), 10 kobapd vepd kot v
anoyétevon (SDG 5), kaBag kat ekeivol mov oyetiCovion pe tn dpdomn yun o kiipa (SDG
13), v vroBordacoio {on ko ta yepoaio owoocvotuata (SDG 14 ko SDG 15) elvan
otevh ovvoedepuéva pe v Yyela ko to Ilepiadiiov. Emmiéov, vmapyovv moAlamhég
OAANAETIOPACES Kol GUVEPYELES UETAED TMV JOPOPETIKMOV oTOY®V Tov Oa Tpémel va
Aapfavovtar veoyn og €vol EKTOOEVTIKO TAAICIO Kol ETICNG VO TPOGPEPOVY L0 GEPE

EVKAIPLAV Y10 TNV OVTILETMOTIOT] TOLG AapPdvovtog vTdYN TNV TOAVTAOKOTNTA TOVG.

2V mopovoa £pevuva OMUoVPYNONKe Eva EKTOOELTIKO TPOYpapLLa Yo TOo Nepd péca amod
10 omoio emyelpeitan 1 6vvdeoT TV Puokdv Emotuav pe to TepPdArov kot v Yyeio
Y10 TNV €VIGYLON TOL EvEPYOV TOALTH, 0 omoiog Oa elval oe B0éon va tpoceyyilel Ta cOyypova
TPOPALOTO KO VO GUVEIGOEPEL GTNV €MiAvot tove. [a v kaAvTepn TPOGEYYIoN TOL
0énatog mpaypotomombnke pilo avalnmon yw va eviomiotel M €vvolr Nepd ota
drpopetikd medio twv [Ipoypappdtov Znovdmv yio v mpocyoAtkn eknaidevon (Iivokeg
2-5). Tlapatnpovpe Aowmdv ce OAa ta [lpoypdupata Emovdmdv 0tt n évvolo. Nepd
epopaviletoar wg ent 1o mAgiotov oto Medio Twv Pvowdv Emotnuov kot ot cuvéysla e
avtd g ekmaidevong ywoo v Agpopo Avamtuén. To ekmadevtikd mTPOYPAUILO TNG
TapoVGOS EPEVVAG EMEKTEIVE TOPUTAVEO GLUVOEGELS UETAED TOV SLOPOPETIKMY TEIMV Kot
TPOYMPNCE GTNV TPOcEYYlomn Tov Nepov péca amd ta medio tov Gvoikov Emoetuov, tov
[Tep1pdArovtog kar ™ Yvyeiog pe okomd 1 Owwaockaiio tov duvowkov Emotnuov

OEMGTNUOVIKE Kol e KatehBuvomn TV KOAMEPYELN EVEPYDY TOMTMV.
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Nivakoag 2: Ou avadopég ya to vepod oto AEMNNZ/AMNZ 2003

KATEYOYNXEIX
ITPOI'PAMMATQN
XXEAIAXMOY KAI
ANAIITYEHX
APAXTHPIOTHTQN

ANA®OPEX

AEIIITX/AITX 2003
XYNOAO ANAD®OPQN
I'TA TO NEPO: 15

IMToudi kou [eprpddiov 13
(Dvowko Tepairov Ko
aAAnAenidpaon)

IToudl ko Mobnuotikd 1
[Toudi dnpovpyia ko 1
EKQpoon

(Ddvokn Aymyn)

Nivakag 3: Ou avagdopég yia to vepo ota Néa MNZ, 2011

MAGHXIAKH ENOTHTA
MEPIOXH ANA®OPEX
Dduoucéc Zwvtavoi opyavicpot | 11
I1X 2011 B MEPOX Emotueg
XYNOAO Dduoucéc Avtikeipeva ko Yawka | 10
ANAD®OPON I'TA Emotueg
TO NEPO: 55 Duoikéc "Evvoteg Kat pavopsva | 6
Emotueg 010 T0 PLGIKO KOGHO
Teyvoloyieg Atepevvo, 1
[TAnpopopidv ko | mepapatiCopon,
Enwowvoviov OVOKOADTTO Kot ADVE®
(T.ILE.) TpoPANLATA LUE TIG
T.ILE.
[Teppdrrov Ko Awyeipion 1
Exnaidevon yia OTOPPLULATOV
™V aeupopo
avémrtuén
[Teppdrrov Ko Awyeipion vooTK®V 19
Exnaidevon yia nopV
™V aeupopo
avamTuén
dvown Ayoym 210y0¢ 4: Katavomon | 2
TOV OAAOYDV TOV
SPOPOV PLCIKMV
AEITOLPYIOV KOTA TN
GUULLETOYT] GE PLGIKEC
OpacTNPLOTNTES
Téyveg Ewaotikd 5
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Nivakag 4: Ot avagopég yia to vepo ota Néa Nz, 2014

MAGHZXIAKH ENOTHTA
INEPIOXH ANA®OPEX
Téyveg Ewoaotikd &)
nx 2014 Dduoikég Zovtavoi opyoavicpoi | 9
ANAOEQPHMENA | Emiotiueg
XYNOAO dooikéc Avtikeipeva ko 12
ANADPOPONTITA TO Emotueg YAukd
NEPO: 57 Dvokég "Evvoteg kan 6
Emotueg Qavopeva and 1o
(PLGIKO KOGULO
Kowwmvikég AvBpomot, yopog kot | 1
Emotueg nePIPaAlov
Kowaovikég Exmnaidevon yo v 21
Emotmueg QELPOPO aVATTLEN
Kowovikég Kowovia kat 1
Emotueg Owovopia
Teyvoroyieg Atepeuvo, 2
[TAnpopopiwv kot | mepapatiCopat,
Enuwowvoviov AVOKOAVTITO Kot AOVEO
(T.ILE.) TpoPANHaTO LE TIC
T.ILE.
Nivakoag 5: O avagdopég ya to vepod oto Néo NZ, 2021
OEMATIKO OEMATIKH
IMEAIO ENOTHTA ANA®OPEX
[Toudi, eavtog ko | Kowovikéc Emotueg | 2
X 2021 Kowveovia
YYNOAO [Toudi ko Beticég | Pvowcéc Emotpeg 5)
ANADPOPONTIA TO EMOTALEG
NEPO: 11 ITondi kon Oetikéc | Teyvoloyia 2
EMGTNLES KOTOGKELOV
[Toudi copa, Téyveg 2
onpovpyio Ko
£KQpaon
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1.6 H Bcopia T Apaotyprotyrog

H Bewpia g Apactnpromrog avamtoydnke apywkd otn oekaetio tov 1920 amd tovg
yoyoroyoug epeuvntéc L. Vygotsky, A. R. Luria kot A. N. Leontiev pe onuavtikég enppoés
amd ™ @riocooia Tov Moap&iopov. O Vygotsky péom mg Bewpiag g ApactnptotnTog
¢€0eoe T BepéAa Yo T HEAETT TNG avOpOTIVIG CUUTEPIPOPES GTO KOWVMVIKO TEPIPAALOV
Kol EMTAEOV VITOGTNPIEE TN HEAETN TOV OTOUOL OTOC AVTO EEEMOGGETAL GTO KOWMVIKO,
TOMTIGKO Kol 10TOpkd mAaiclo 610 omoio (el Ztig apyés tov 20°° awwva 1 Bempio
gpevviinke and Tovg pdcovg Yyoyordyoue S. L. Rubinstein kat A. N. Leontiev (Leontiev,
1978). O S. L. Rubinstein Ntav 0 Tp@TOC OV S0TOITWOE TNV 16N TNG avOpdOTIVNG dpaomg
®G EVOTNTA YLYOLOYIKNG avAALGN G VD apyoTepa o Leontiev petépepe v eotioom amd v
YUYOAOYIKT avATTLET TOV VITOKEUEVOL HEGH GE VO KOLVOVIKOTOMTIGUKO TEPPAALOV GTO
LETAGYNUOTIGLO TOV OVTIKEEVOL TNG dpaotnptotntog (Barab, 2003).

H 6ewpia e Apaoctnpiotrog ypnowonolel o¢ Pacikn povdda avaivong v ido )
dpactnpromta (activity). H dpactmpiotnto amoterel o ELdy1oto KaTdAANLO TAQIGIO HEGH
070 07010 EVIACCOVTOL Ol ATOUIKEG 1| opadtkég Tpacels (Engestrom, 1999). Ot avOpdmiveg
dpaoctnprotteg kabopilovtar amd TNV VTOPEN AVOYKDOV KOt LLE TN OUUEGOALPN oM VONTIKOV
KO YEPOTTIKAOV gpyareiv katevBHvovtal Tpog TV enitevén cvykekpipévov otdymv. Ot
OTOYOL GLVOLOVTOL AUECO LLE TNV EPUPLOYT TOV OTOTEAEGLATOV TOVG, 1] OTTOL0 TEPTYPAPETOL
¢ ékPaor (oUtcome) 6to KOWmVIKO, TOATIGUIKO KOl 16TOPIKO A0 HECH GTO OTTOIO0 1
dpactnpromta  AapPdvel yopoa Kot eEgMooetol. Xto mAoiclo g Bewplog g
ApaocTnploTnTag 1n GLYKPOTNOT TNG YVAOONG TPOYUOTOTOLEITOL EMOUEVOS HEGO OO TN
GUULETOYN TOV ATOUMV GTIV KOWOTNTO Kot LLE TN SaecOAdPnon epyoireimv. Q6 ek ToVTOV,
N pabnon eivar amotéAeca Hiog O10d1KOGI0G KOWMOVIKNG aAANAETidpacng Kot OV voeitot
€€ amd 10 KOWmVIKO, 16TOPIKO Kot TOMTICUIKO TAMIG0 pHéca 6to omoio dtadpapatileTot.
To dtopo péca amd cvvepyatikég SlOOIKOGIEG OTO TANIGIO TG KOWOTNTAS HAONoMg
avanmTOGGEL GLVEINTA KOvVOTNTES Kol 0e&l0tnTeg mov dwupopetikd Bo Ppiokoviav oe
AavOavovca kotaotaon ([Mlakiton, Ztopoving, Oeodwpdxn, Koiokovpn, Navwn &

Kopveidxn, 2018).
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1.7.1 H e€éMén ¢ Bempiog TS ApastnproTnTog

H Bewpia g Apactnptottog, 6tov oxeddv Evav awmva {ong g, e&eliyOnke péoa and
TEGOEPIS YEVIES, Ol OTOIEC 6€ BemPNTIKG EMTESO GUVLTAPYOVV UE TOAVETITESES EQAPLOYES
o€ SLOLPOPETIKOVS YMPOVG avA TOV KOGHO Ko KAOe pia £xel avamtugel T oK TG povaoo
avaivong (Engestrom & Sannino, 2021).

H npd yevid g Bempiog emikevipoveton otov Vygotsky, pe tnv 10éa 41t o1 avOpdmiveg
OpacTNPOTNTEG OUECOAAPOVVTOL OO TOMTIGHUKA epyolieion Ko pe Pooikn povado
avélvong v moMrtickd dropecolafoduevn opacn. H évvoln ¢ dwopecordpnong
(mediation) amOTLTAOVETOL GTO TPIYOVIKO pLovTéLO ToL Vygotsky (1978, p. 40) pe mdiovg to
VTOKEILEVO, TO OVTIKEINEVO Kol TO gpyoreio mov dSwopecorafel ovapecso oto 600
nponyovuevo (IMhaxiton, 2008; IMhaxiton et al., 2018).

H de0tepn yevid elye apxetég emppoéc amd ) pedétn tov Leontiev ko Eemépace ta Opla
™G TPAOTNG YEVIAG KaTd TNV omoia M povada avdivong mapépeve to dtopo. O 610G
dwpnoe 1o TPy®vikd povtélo tov Vygotsky aAld avédeite ) Stagpopomoinon g
OTOUIKNG OO TN GLAAOYIKN dpacTNPOTNTA UECH OO TOV KOTOUEPIGUO €PYOciog GTO
SO0 TOPAdELY LA TOV Y10 TO «KGLAAOYIKO KLUVTYL TV TpwTdyovevy (Leontiev, 1981, p.
210-213).

O Engestrom (1993, 1999) npdtetve v opyavmon evOg GLGTHUATOG dPACTNPIOTNTOS TO
omoio amoteLel Eva eKTETANEVO TPTY®VO TOL apykoD Tptry®@vov tov Vygotsky. Eva cuotnua
dpacTNPLOTNTOG OeV Elvart amAd 10 AOPOICHA TOV HEPDV OV TO GLVOETOVY AALY OMLovpYEl
070 GOVOAO TOV 1oL OUVOUIKT G TPOS TO TEPLEXOUEVO TOV TEPIAAUPAVEL EVAD TOVTOHYPOVA 1|
oY£0T TOV VIOKEWEVMV LE TO AVTIKEILEVO 6TOYO OV Olapecorafeitar amd  dpdon eivar
amoAvta eEaptdpevn Kot arnd to Ao pépn tov cvotiuatog dpaoctnpiotntog (Cole, 1996).
Toa pépn evoc cvotiuatog dpaotnpomrog eivar ta Topokdte (IThakiton et al., 2018).

* Yrnokeipevo: Iepthappdver o dtopa 1 tov opyavicud ta omoio aglomotobv o epyoaieia
oL £YoVV 611 0140€0T TOVG Yo VAL ETTHYOLY TOLS EMBVUNTOVS GTOYOVG.

* Epyaieio: Tlepihapfaver 6Aa ekeiva ta péca to omoior €govv otn 0140ecn tovg Ta
VTOKEIEVO Y10 VO TPOYWPNGOLY GTNV EKTEAEST TNG dpactnplotnTas. Eva epyaieio pumopel
va glvat KATL YEPORTIKO, T.Y. VOGS LOyVITNG, 1] KATL VONTIKO O™ 1) YADGGO.

» Avtikeipevo: Eivatl o 016y0¢ 11 01 61001 TG dpacTnplOTNTaS TPOG TOVG OTOI0VE KIVOHVTOL

T VITOKEILEVA Y10l VO, TOVG EKTAT|PDOGOLV 1] VO TOVS TPOTOTO|COVV LIE T YPNOT EPYAAEI®V.
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* Kavoveg: Awopopemvovtal amd To VTOKEIPEVO 0TO TANIGIO UI0G dpacTNPLOTNTOS Kot
kaBopilovv v e£EMEN ™G dpacTnPLOTNTAS.

* Kowomnta: Eivar 10 mepipdAiov o610 omoio AoauPdvel yodpo 1 dpactnplotTnTe. UE TN
Slpecorapnon Tv epyoieimv.

» Katoapeptopog epyaciog: Avaeépetal 6Tov TpOTO LE TOV OTOI0 T VIOKEIUEVOL-LEAN TNG
KOWOTNTOG £YOVV KOTAVEILEL TIG APpUOIOTNTEG KOTA TV EKTEAECT] TNG OPACGTNPLOTNTOG.

O apepkavédg yoyordyog Michael Cole ftav 0 TPMOTOC TOV EMECHUAVE TV OVAYKT Y10
eMEKTOON NG Bempiog £T61 MGTE VO AVTOTOKPIVETOL OTIG TOAMTIOUIKES O1apopES. To yeyovag
avTO amoTEAEGE Ko TNV TPOKANGN Tov KANONke va aviyuetonicet n tpitn yevid. H tpitn
yevid g Bewplog TG ApactnpldtTTog AVETTLEE EVVOLOAOYIKE EPYAAELD Y10 VO KATOVOTGEL
TOUG SLOAOYOVG, TOAAATAES TPOOTTIKEG, KOOMG eMiong Kot dikTva amd OAANAETOPOVTA
ovotipoto dpaotnprotitov (Iiakiton et al., 2018). To Booikd HOVTELO TOV GLOTHUATOC
OpaCTNPLOTNTOG EMEKTEIVETAL TEPICCOTEPO MGTE VO, GLUTEPIAAUPAVEL TOVAIYIGTOV OVLO
OAANAETIOPAOVTO GUGTHUATO dPAGTNPLOTHTMOV T OToio. LolpdlovTat £va KOO aVTIKEIIEVO
0T0Y0. ZVGTNUATO JPACTNPLOTNTAS OVTOL TOV TOTOV WUTOPOVLE VO GUVOVINCOVLUE GE
oMol mOTE GLVEPYUGia, OlkTvo 1 cvupayio mov popdlovtal HoKPOTPODESLOVS Kot
SpK®G HeTABUAAOLEVOVS GTOHYOVC.

Ta tedevtaia ypoévia, N eEEMEN TG Bempiag g Apactnprotrog Padilel Tpog pia T€TapTn
Oewpntikny yevid. O Engestrom, oe dpbpo tov 10 2009, avapépetal o€ o ovadLOUEVT
avaykn ywo v téTapt yevid g Bewpiog kabmg d1opKdg avEavopeva oArd AavOdvovta
AVTIKEIPEVA-GTOYOL GYETICOVTOL LE TOYKOGUIO QUIVOLEVO OTTMOG 1 KALOTIKY OAAOYT] KO OL
TovONUES Kot cLVEEOVY GLOTHHOTO APOGTNPLOTNTOG TEPA amd To BVIKA cVVOpO LG
yopac (Engestrom, 2009). Tt ocvvéyeia n Sannino o kevipikn g opdia to 2017,
vrootpiEe Ot n €&EMEN avt elvan amapaitnn Kabdg Bo cupPdAiel onuoavTkKd 6TV
OTOKATAGTACT] TOV TPOPANUATOS TV AGTEY®V oL avTimetomiletl 1) DvAavdio, cuvocovtog
T1G TOPEUPACELS TOL EYIVAV GYETIKA LE TO TPOPANLUA QVTO LE TNV TETAPTN YEVIA TNG Bempiog
™m¢ Apaotnprotnrog (Engestrom & Sannino 2021). H tétaptn yevid ¢ Oempiag g
Apaoctnpromtog ocvpuPadilel pe TG véeg popeés g avBpadmivng dpactnpldtnTag Tov
TAPOTNPOVVTIOL TO TeEAeVTOin, XpoOvia kot ot omoieg Paciloviar otn dieBvomoinon twv
OY£0EMV KOL TV CLVEPYACIOV KOODS Kol 6T SIKTOMGT TEPO, OO TIC TOATIGHUKES SLOPOPEG
(Engestrém, 2009; Engestrom & Sannino, 2010; Yamazumi, 2009). ¥to miaicto avtd, n
avdAvon oV TETOPTN YEVIA TPOXWPE TEPOQ AmO TN AEITOVPYIN TOV EMUEPOVS GLGTNUATOV

Kot €0TIEL 0TIC PETAED TOVG AAANAEMOPAGELG LLE GKOTO TNV OVTILETOTLIOT TMV GLUYYPOVOV
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TPOKANGE®MY TOV  OMOGYOAOLV  TOV  TACVITY| KOTITOALGTIKNG

om  @don Mg

TOYKOGULOTOINGNG, OTIMG 1 OTOYELDL, 1] KALLATIKY] OAAOYY| KoL Ol TovVOUES.
[Ipog v xatevhOvvon avTi, 01 OPAGELS TPOAYLLATOTOLOVVTIOL GE TOAAATAN ETITEON — TOTIKO,
TeEPLPEPELOKO, EOVIKO aALd Kot TayKOOUO eV T avTikeipeva oyetilovion Gueca LE TO
HEALOV TOL TAOVATN KoL OVTOTOKPIVOVIOL OTLS EMEIYOVGES KOWMVIKOOIKOVOUIKES,
okohoY1KéG Kat avOpomiotikég kpioeig (Engestrom & Sannino, 2021). O napaxdto mivakog
(ITivaxoag 6) mapovoldler 1o Pacikd Soukd yopaktnplotikd g Oempiag TG
Apaocnplottag OTm¢ ovTd epovifovtot EEEMKTIKA amd TV TPAOTY OC TV TETAPTY YEVLA.
Ymv mopovca €pevva aStomomnkav Pacwkd cvotatikd otowyeion g Oewplog ™G

ApaoctnploTnTog, To 0moio avaAHoVToL S1EE00IKA GTO EMOUEVO KEPALALO.

Nivakag 6: OL Téooeplg yeviEG Bewpiag TG ApaotnpLotntag

Ipaty yenia

Agltepn YEVIA

Tpitn yena

Téraptn yevid

AvTikegipegvo-

06T0Y0¢

Epeaon oty

OTOMIKN Labnon

Kot ovamTuén

Avtipdoelg o
GLAAOYIKO ETITEDO
01 oToieg

avalnTobv Avon

Avtpdoeig pésa oto

id10 T0 GVGTNN

ApaotnptotTog

0AAG Ko avapeca og

Kowovikn
TPOKANON 1 Kpion
n omoia eminrel

Abon péoa and

LEC® TNG oLVOEdENEVA [IE TOAVETITEDES KOl
EMEKTATIKNG KOLVOUS GTOYOVG TOAVTUNLOTIKEG
uéonong GLOTNLOTO TPOGEYYIOELS
ApaotnplotTog
Movada avarivong | Awpecorafoouevn | ZoAAOYIKO TovAdyiotov 600 Enmextewvdpevol
opdon cLOTNO aAANAETIOpOVTAL dradoyucol
ApaotnpiéTrog GLOTNLOTOL EMEKTATIKOT
ApacTnploTnTog TO KOKAOL pabnong
omoio potpalovran OV
Koo ovTiKeipEVO- nepriapPévoovv
otdy0 ETEPOYEVEIG
dPACTNPLOTNTEC

Ko Tpooeyyilovv
KOWOVIKEG

TPOKANGELG
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Evvoloroyun Ecwtepikonoinon | Emextatikdg Enexratikdg koxhog | Opldvtia Ko
TPOGEYYLON 0T ™mg KUK oG pdbnong o | ndOnong o omoiog KGBeTN
padnon Tpobmépyovcag omoiog TEPIAOUPAVEL TN oAANAemiopaon
gazalonls OTOKAAVTITEL TN dapaon opiwv kat OVAUESO GE
YVAOOT TOL gV v opuovTia EMEKTEWVOLEVOLG
glvar akoun TEPLPEPELOKN Kot 51000y 1KovG
oUVELONTH pénon EMEKTATIKOVG
KoK oG pabnong
Evvowoloyuci) Koatavémon g Metaoynuotiotikn | MetaoynpUaTioTiKn MetaoynuatioTikny
TPOGEYYLOT 6T 16TopIKNG eEEMENC | dphon ¢ dpdon wg dpdon pécm tov
Meraoympetiotiky | g vong Kot EMEKTAON OO TO avayvVapLomn Kot dumhoh
dpaon (Agency) amelevfépon TV | aTopKo eminedo dwyeipton g epediopotog
dpdoemv TOv TOV YTOKEIWEVOD | SLOQOPETIKOTNTAG
aTOLOV 0€ GLALOYIKO KoL TG
eninedo dpdcewv oAANAocLUTAT pOONS
OV KVELTOL TPOG
OV
UETOCYTLOTIOUO
me
OpaoTNPIOTNTOG
Hoapéppacn Exmnaidevon pe Moxkpoypdvia Mébodog Change [ToAhamhd Ko
oKOTO TNV dwdkacio Laboratory E0MTEPIKA
amelevépwon, TV | GLAAOYIKNG kot duaPacn opicov ouvoedepéva
avTiinym Kot v avéAvong kot Change
KupLopyio Tov EMAVOCYEOLOGUOD Laboratories, and
dploemv Tov ™mg eninedo TomKo,
0TOLOV dpacTNPIOTNTOGC dNUOTIKO, €BVIKO
— Avddvon g oe debvég pe
uebodov Change LaKpOY POV
Laboratory * eEEMEN

1 H uéBodog Change Laboratory eivar o Sopecorapnricfy pebodoroyio mov Baciletar oty Oewpio g
ApooTnplOTnTOoG Kol TOV €MEKTOTIKO KOKAO pabnomng (Engestrom 2015). Epoppoletor oe oyéon pe
EMOYYEALOTIEG EVOG CLOTILOTOS OPUGTNPIOTNTOS OV HOPALOVTOL KOWVOVG GTOYOVG ME M0 HKpN Opddo
EPELVNTAOV UE OKOTO TNV OAAAYT GE GYECT UE KATOW0 avadLOUEVT OVAYKN OTOV €KAGTOTE YMPO €PYOTING
(Kopverdxn, 2018). To Change Laboratory, 1o 0moio mpayloTonolEiTon 6ToV Y®dpo epyociog, aglomoteiton yio
TOV OPOUATICHO, TO OYESOOUO KOl TOV TEWPAUOTICUO pe vées popeés dpactnprotnrag (Virkkunnen &
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2. Mg00d0royko6 Thaiclo

I tov oyedlacpd g Tapovcag Epguvag a&toromdnke to Bempntikd Thaicto g Bewpiog
™m¢c Apaotnpotntog (Cultural Historical Activity Theory-CHAT). H 6Oeopio g
Apaocnpromtag a&lomomdnke 1000 Yoo TOV GYESOGUO OCO KOl Yo, TNV OVOALGN TOL
EKTTALOEVTIKOD TTPOYPALOTOG TNG EPEVVAG. ZTO TANIGLO 0VTO, CKOTOG EvaL VO EPOSOGTOVV
ol peALovTIKOl ekmandevTikol pe epyoleio kot péca SO0oKAAING, Kol Vo S0UOPPDVOLV
EKTTALOEVTIKO DAKO £TGL MGTE Ol HoBNTES TOVG va Yivouv gvepyol moAiteg kot vevhuvol
eviidikec. TTo ovykekpiuéva, 10 ekmodevtikd mpdypappo avantdydnke pe Paon to
nebodoroyikd epyareio SCOPES, to omoilo meptlopfavel Bacikd cuotatikd ctotyeio TG
Oewpiag g Apaoctnpidtnrag Onmc eivat To cvotnua Apactnprotntog (System of Activity),
ot avtipdoelg (Contradictions), ) ékfoomn tov anotehecudtov (Outcome), n Tpdén (Praxis),
0 emekTaTikOg KOKAog pabnong (Expansive Leaning Cycle) kot mpoteivetar yio tov
oXEOOGUO KOl TNV OVAALGT EKTOOEVTIKOV VAKOV Puoikdv Emomuodv Kot exmaidsvong
v to epPaAlov kot v aswpopia (Science Education). Mg Baon to epyoieio SCOPES
HEAETOVTOL GULOTHUOTO OPACTNPOTNTOS TO. 07Ol €ivol TPOCAVATOMGUEVE GTO GTOYO,
dwopecorafodviar amd ¥EPAnTIKA Kot voNnTikd gpyoieio, aglomoobv TiG aVTIQAGELS MG
péso yuo v e£EMEN TOL GLGTHUATOG dPACTNPOTNTAG Kot GXETICOVTOL LE EQPUPUOYEG TNG
dackoriog ko pabnong omv kadnuepwn Con (Kolokouri & Kornelaki, 2019). Xt
OULVEYELD, TTEPLYPAPOVTOL AVOAVTIKG Ta uéPM Tov gpyoareiov SCOPES, mov a&lomombnkay

Y10l TOV GYESAG O KOL TNV AVAALGT] TOL EKTOOEVLTIKOD TPOYPAULOTOS TNG EPEVVOS.

To ocvotnpo Apaoctnprotyrog (System of Activity)

XOoupova pe tov Engestrom, éva cvotnua Apactnpiétntog amoteiel pio oAdTTO KOOMDg
omwg tovilet o 1010¢, «elvar Bacikd oe kdbe mepintwon vo ovTIAUPovOUOcTE TO COGTN L
®¢ oAOTNTO Kot Oyl ®¢ Eexwplotd uépn mov cuvdéovtor petald tovgy (Engestrom, 1987:
78). Qo1600, N AVAALON TOV BOCIKOV HEPDY EVOG GLOTHLOTOS ApaoTnpPloTNTaC Hag divel

TOAVTULES TANPOPOPIES YiaL TN AELTOVPYi TOV, TIG OAANAETIOPACELS OVALEST GTO LEPT TTOV

Newnham, 2013) mpokeipuévov va e£oderpBody o1 eVIACELS GTNV TPEYOLCO. EPYOUCIOKY TPOKTIKN KAl Vol
dnuovpynBovv véa povtéra dpactnprotntog (Engestrom, 2007).
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ouvBétovy T0 cvoTNUE ApacTnploTTag KabdS Kot T 0ALOYEG TOV TPOKVTTOLV KATA TV
e&EMEN Tov.

‘Eva ovomua dpactnpiotntog oev elval aveEdptnto omd GAAA GLVOQET GLGTHUATO
dPACTNPLOTHTOV, OALL GUVLTTAPYOLV. XTIV TTapaKaTo ewkova (Ekdva 2) amotummvetat To
oLGTNHO SPACTNPLOTNTAG TOV EKTOOEVLTIKOD TPOYPAULOTOS TG TOPOVCAS EPEVVOG.

Av Bsmpnoovpe Vv eknaidoevon otic Duoikég Emotnueg, to Iepidiiov kot v Yyeio wg
éva. ovoTuo ApaotnploTTog T0 omoio TPoceyYYilel 6TO CUYKEKPIUEVO EKTOLOELTIKO
TPOYPOLLLO TO VEPS KOt T PovOpEVa TOV GyeTilovTat e avTd péca amd toug 3 agoveg, Ha
dovpe OTL evtOG TOV GLoTNHOTOG ApacTnplotntag o Ymokeipeva popdlovtal pio oelpd
amd KOwd avTiKeileva-oTtoyovc. Ot 6TOY01 0VTOl GLVIEOVTOL LE THV KOWVMVIKOTOAMTIGUIKT)
ouwvictdco Tov Puowov Emotpov péca and m cdvdeon pe to 1o [epiPdiiov kar v
Yyeio, pe toug 17 610)00¢ Prdoiung avamtuéng Kot e TNV EKTOi0EVeT TOV EVEPYOV TOALTY.
E&wtepikd, to 1810 T0 suotnua Apactnpldtrog aAANAETIOPA pe oToLyEln omd dLoPOPETIKA
ocvotiuata Apactnpotros. H Bewpia g Apacmpidtrog eveopatdvel ototyeion amd
GAAOVG EMGTNHOVIKOVG KAGOOVS Ontwg T D1hocoeia, v Pouyoroyia, v Houdaywyw,
mv Kowwvioroyia, v loatpwn, pe omotélecpo €vidg Tov {0100 TOL GULGTNUATOG
ApaoTnploTNTag Vo LITAPYOVY KOWVE AVTIKEILEVO-CTOYOI-KIVNTPA T.Y. N EKTAIOELOT Y10 TN
Budoiun avamtuén Kou 1 evepydc moAtterdtnto. OG0 ToAdTAOKA KoL oV £IVOL TOL GLGTILLOTOL
ApacTnploTNTOV, T0 YEYOVOGS OTL UITopoLV va LotpdlovTal To 1010 avTIKEILEVO-GTOYO0, OO,
Kot Pe OlpopeTikd kivntpa, epyolein, KavOvVeG aKOUO KOl GE SOPOPETIKEG KOWVOTNTES
onuovpyel vTOPAOPO Yo TN GLVEPYUGIN OA®Y TWV SUPOPETIKMY ETIGTNUOVIK®OV KAAOWV

TPOG TNV EVICYLOT] TOL EVEPYOV TTOATY.
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Epyoleia
XepanTikd Kot vonTikd epyoreio

AvTIKEipEVO
- va avayvopilovy v
KOW®VIKOTOALTIGHIKT
GUVIGTOGCH TV DUCIKOV
Emomudv péoa and
obvdeon pe to to IepBdiiov

kot v Yyela,
Ynoxkeipevo - va. gvocsntomomodv
Exnodevtic-epyoymtig OXETIKG g Tovg 17 610)X00G

Buboyng avamtuéng Kot vo

avayvopifovv T onpocio g

cOvdeong g Prociung

OVATTLENG LE TNV ekmaidevon

TOV EVEPYOD TOALTN,

- va oyedrdlovv Kot va

Kovéveg 0PYOVAOVOLY SPACTNPLOTNTES

SUUMETOYT Kot GUVEPYOGia: Duowdv Emompdv, pe Baon
Tovg 3 G&oveg

- VoL aAMANAETIOPOVV Pés GE

Dorntég

A o koot Ta padnong.
Kowétnta pddnong Katopepiopog epyaciog
TMavemotipo Ot poutntég akorovBodv Tov

oxedloopd Tov gpyactnpiov Kot
gpyalovtat og opbdeg

Ewkova 2: To cUoTtnua ApaotnpLOTNTOG TOU EKTTALSEUTIKOU TPOYPALILATOC

Ov avripdosig (Contradictions)

‘Eva cvomua Apaoctnpiomrag katd v €£EMEN tov viobetel véa otoryela tar omoia
EMPEPOVY OAAAYEG OTA PEPT TOV OAAG Kot 6€ OAOKANPO TO GuoTNUA. Ot 0ALAYEG OVTEG
TEPLYPAPOVTOL OC AVTIPAGELS 1] GLYKPOVGELS KO EKAAUPAvOVTOL G dtodtkacio aAloyng Kot
avartuéng (Daniels, 2011). Xt udbnon péoa and €vav 1 mEPIGGOTEPOVS EMEKTOTIKOVS
KOKAOVG pdOnong OAo T GLOTATIKG OTOLXEI TOL GLOTHHOTOS ApPacTNPOTNTOG
petacynpotifovror, aALGLOVV, OVOOLLULOPPAOVOVTOL KOl 001 YOUV T OpacTNPLOTNTO GE £Val

véo ektetapévo ovotnua (IMiakxiton et al., 2018).

Ot avTipdoelg Kol GLYKPOVGELS OV EVOEYOUEVMG EUOAVIGTOVV, UeTacynpatilovy 1
dpacTnploOTTa, aAAd Kot TV emitevén tov arnoteleocpdtov (Behrend, 2014). 10 mhaicio
oVTO, SIUOPPDOGOVY Lol SVVOLKT) 1) ortoia Ba emtpéyel ota dTopa vo Kivntomoinfobv mpog

mv enitevén tov otox®V ¢ padnong (Engestrom & Sannino, 2010).

opeova pe tov Engestrom (1987), katd v avdivon g avOpdmivng dpactnptoTnTog

evtomiCovtal T€ooepa EMITENN AVTIPACEDV:

Ilpwroyeveic avupaoeig: ‘Ol1 e0mTEPIKEG GLYKPOVGES AouPdvovv ympa o€ KdaOe

oTotyElo/KOUPO TOV GLGTANATOS SPACTNPLOTNTAS .
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Aevtepoyeveic ovripaoers: ‘Ot dgutepeloVoEC AVTIQACELS, Ol omoieg epgavifovior g

OLYKPOVGELS LETAED TV KOUPWOV/GTOLYEIDV TOL GLGTNUATOG dPAGTNPLOTNTAS .

Tpitoyeveic  avupaoceig: ‘Ot tprtoyevel aviipdoels, epeoviCovior  peTaéd  ToV
OVTIKEWEVOV/KIVATPOV UG KUPLOPYNS HOPPNES GUGTAUATOS dpacTNPlOTNTAG Kol OVTOV

LG TTOALTIGIKA TTLO TTPONYUEVNG LOPONS dpacTnpldtntag’.

Tetaproyeveis avupaoeig: ‘Ot 1eT0pTOYEVEIC avTIEAcElS, speavilovtal peta&d tov vid
HEAETN CLOTNLOTOG OPACTIPLOTNTOS KOL TV KYEITOVIKMV» GUGTNUATOV TOV GUVOEOVTAL LE

ovTo.’

Xmv mopovco £pevvo evTomilovTol Ol OVTIPAGES KATA TO OYXEOOUO OAAG Kol TNV
EPOPLOYN TOV EKTOIOEVLTIKOD TPOYPAULOTOS TNG £PEVVAG, Ol 0Toiec Tapovstdloviat

OVOAVTIKA GTO KEQAALO TNG OVAAVOTNG TV OTOTELECUATOV.

H ékpaon tov amoterespatov (Outcome)

Xe évo ovotnuo. ApacTnpldTnToS TO VITOKEIUEVE KIVOUVTIOL TTPOG TNV EKTANPOOT TOV
oTOYWV TTOL £xovV BEaEL, 1) TOpN TV omoiwV amotelel TV £kPacn avt®dv 1) omoia kabopilet
™ xpnom g aroktndeicag yvoong oty kadnuepvotnto. Méoa amd avt ) dwdwkacio
EVIGYVETOL 1 SOUEGOAAPNOT AVALESH GTNV EUTELPIO KOl GTNV VILAPYOVCA YVAOOT| LE T VEX
YVOOTN oL TTpoKeLtal vo aroktnOel kabdg kol | €kPaom g VEag YVHOONG GTO KOWVMVIKO-

noMtickd Tepipdilov oto omoio dpovv ot pabntéc (Blunden, 2013; Plakitsi et al., 2018).
2TV TopoVca £PEVVA, Ol GUUUETEXOVTES POLTNTEG TAPAYOVV CLYKEKPLUEVO ATOTEAEGLLOTA,
pio oepd dpactnpotitov Yy to vepd pe Paon tovg 3 dEoveg duowég Emotuec,
[Tep1drrov ko Yyeio. H éxfoon tov amoteAeGHATOV GLVOEETAL UE TOV GYESOCUO Od
TOVG POUTNTEG EVOG OAOKANPOUEVOL EKTOOEVTIKOD TPOYPAULATOS KO TNG EPAPHOYNG TOV

OTN GYOAKN TAEN.

H npé&n (Praxis)

e Oha To LEPM TOV EKTTAOEVLTIKOV TPOYPALUATOS TPy LaToTomOnKe 1060 BempnTikny 660

Kot TPOKTIKN Tpocyyion (Praxis) péoa and mowkileg cuvepyatikég d1001K0GIEG OTMG:
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e Ewoayoyn ot Bepatikry tov vepol, ot ddackaAio. Tov 610 Nnmiaymysio kot
ovvdeon g Bepatikng pe ta [poypaupoata Erovddv oto Nnmaywyeio.

o Ilepdpota yio to vepd pe Paom toug 3 a&oveg: Duvokég Emotueg, [epiadiiov,
Yyeia.

e  Evnuépwon/ evarcintomoinon towv gortntov péca and Bempntiki Tpocyyion Kot
Blopatikéc dpdoelg oxetikd pe toug 17 otdyovg Prodoyng avamrtuéng g Agenda
2030.

¢  Buouatiko epyactplo pe fdon v tovia pikpod punkovs: ‘H20, Our Future?’

O enekTaTiKOg KOKAOG nadnong (Expansive Leaning Cycle)

21 ovvéyeln meprypdoovtal To. PHate avATTUENG Kol DAOTTOINGNG TOV EKTOLOEVTIKOD
TPOYPALUOTOS TNG £PEVVOAG COUPOVO PE TOV EMEKTATIKO KOKAO pddnong tov Engestrom
(Engestrom & Sannino, 2010). H cepd tov dpdcewv otov enektatikd kokAo (Ewova 3)

gtvar 1 akolovdn (Engestrom, 1999):

Epotnua - MavOavovreg: Ot GUUUETEXOVTEG POLTNTES OLEPEVVOVY TPOCOTIKES EUTEIPIES KO
EQOPUOCHEVEG TPOKTIKEG KAOMG Kol TNV TPOVTAPYOLGH YVAOCN Yo TN GUVOECT TV

dvowkav Emommpuov pe to TlepiBdAiov kot v Yyeia.

Epotua - Epeovyrig: O gpgovntc Lopdletot To apytkd ToL EpOTNIO LE TNV KOWOTNTO

TOV QOLTNTOV, T0 ENeEEPYALeTAL GLAAOYIKA Kot TO EEEIOKEVEL.

Avaiven s vmopyovoas kataotoons - MovOavovres: Xe avtr| T (ACN TOV ETEKTATIKOD
KOKAOL YivETOl OVAALOM TNG LTAPYOLGOS KATACTAONG Y. TN ovvdeon TV DLGIK®OV
Emomuav pe 1o Mepifaiiov ko v Yyeia péca and ta [poypdupata Zmrovddv yio to

Nnmayoyeio kot ™ ovvoeon pe toug 17 tdyovg Bivoyung Avantoéng.

Avaivan s vmopyovoag kataoroons — Epevvyring: O gpeuvntig GUUUETEEL OTIG OUAOES
KOl GUAAEYEL OEOOUEVA Y10 VO OTOTVTTAMGEL TNV KATAGTOON, UEAETA TIG OAANAETIOPAGELS
péca otV opdon Kot KOToypaQpel TO EMIMEOO TNG TOATEWOTNTAG HEGH Omd TN ovVTaEn

EPOTNUATOAOYIOL Y10 TN SEPEVLVNON TOV ATOWYEDV TOV POLTTMV.

Movrtelomoinon kor Epapuoyn tov véov poviéiov — MovBavovres: Aapdpemon Tov
EKTTOOEVTIKOD TPOYPAULOTOG LE Bom T amOYELS Kot TIC AAANAETIOPACELS TOL avESEIEV

Ol OHLAOEG OTIG TPONYOVUEVES PAGELS GE £VOL KOWVE OTOOEKTO KOl GLUYKEKPIUEVO LOVTEAO.
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[Tpdkertan yo por aAAnAovyio SIO0KTIKOV HoONGLOK®OV SpacTnploTT®V, 1 omoio odnyel o€
€val EKTTOOEVTIKO TTPOYPOUO Yot TO vePO oL cuvvdéel Tic Duoikéc Emotiueg pe 1o
[Tep1drrov kot v Yyeia. [Ipotdoelg yioo tnv €QopUoYT, EKTEAECT] KOl TOV TEPAUATIGLO
LLE TO VEO LOVTELO, £TCL MGTE VO avadEL B0V Kot 6TAOGTOOV 01 SLVATOTNTEG TPOGAPUOYNG

TOV 6T NON VIAPYOVTO AVOAVTIKG TPOYPAULOTO KOt TO OPLOL EPAPLLOYNG TOV.

Movrelomoinon ka1 Epopuoyn tov véov uoviélov — Epeovntig: O gpgovntig oyedialet 1o
EKTTOOEVTIKO TTPOYPULLLO. GTO TAAIGLO TNG KOWVOTNTAG LaOnong. Lt cuvéyela, epapuolel 1o
VEO LOVTELO OTIC OUAOEG TV POITNTMV, £TGL MGTE VO avadelBovv Katl vo 6TaOUIGTOVV o1
duvatdTTEG KoL T Opla. pappoyng tov. Kat’ avtdv Tov Tpomo, 0 peuvnTig omoKTd 1dia
YVOGN Y10 TV EPOPUOGILOTITO TOV LOVTELOL GE SAPOPETIKA padnotlakd teptPdAilovia Kot
KOWOTNTES KOl TPOYMPO GE EUTAOVTIGUO TOL £TGL OGTE Vo £fvol TOLO v evempatmbel

OTIG KOO UEPIVESG TPOKTIKEC.

Avaortoyoouos ka1 Acioroynon — MovBavovteg: Ot @O1TNTES ATOVTOVV GE EPOTNUOTOAOYLO
YW TNV OTOTIUNGY] TOL EKTOLOELTIKOD TPOYPAUUATOS KO EUTAEKOVIOL OE OLOdIKAGIES

AVOGTOYOGHOD Kol 0vOTPOPoddHTNoNG.

Avooroyoouds kor Aliodoynon — Epeovptig: O gpevvntig perétnoe oe Pabog Ko
OVOGTOYAGTNKE GYETIKA UE TIC OAPOPES AAANAETIOPAGELS TOV TPOKAAEGE TO EPYUGTIPLO
OTIG OPOPETIKES cLVOEGELS TV OPdOWV He PACT Kol TIS OTOVTNOELS TOV (POITNTAOV GTO

EPMOTNUATOAOYIO OTOTIUNGNG.

2robepormoinon e véas mpoktikng: O €PELVINTNG TPAYLATOTOINGE TOV TEMKO GYESOGUO
TOV £PYOoTNPioL Kot EMEAEEE TOL KATOAANAO EPYOAEiD EQPOPLOYNG DOTE VO EVEPYOTOMGEL
TOVG QOUTNTEG OTN ONUIOLPYIO EKTOOEVTIKAOV TPOYPAUUATOV TOL cLVOEOVV TIC Duoikég
Emotueg pe to [epPairov ko v Yyeia kot péca amd GALeS £vvoleg ekTOG amd 10 vePO.
210 mAaiclo ovtd Ba EeKvioel pia VEQL CLVEPYOGIO TOV EPEVLVNTI LE TOVS QPOLTNTEG TTOV
eMBLUOVV v 6YESACOVY EVa TOPOLOLO EKTOIOEVLTIKO TPOYPOLLLO KoL VO TO EQAPHOCOVY

OTNV LEALOVTIKN EMOAYYEALOTIKY TOVG TOPELQ.

Audopatiky Epyocio 35



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO
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Ewkova 3: Ta otadia Tou eneKTatikol KUKAOU LAOnong KoL 0 EVIOTILOUOG TWV avitPpAceEwvV

Y évav eneKTaTIKO KOKAO pabnong sivon mbavov va epeaviCovror éva 1| mtepiocdtepa amod
10 €101 AVTIPACEMV OV TTEPLYPAYALE TAPATAVE®. Ot TPOTOYEVELS OVTIQATELS EppavifovTol
WG E0MTEPIKEC CLYKPOVGEIS OTO TPMOTO OTAS10, KATA TO omoio Tibetanl To epdTNUA M
apeopnreiton n vedpyovoa yvoorn Kor avalnteitor M véd. XT10 OgVTEPO GTAOO TOL
EMEKTATIKOV KOKAOV, GTO 01010 TPOyLATOTOELTAL 1) AvEAVOT TG KOTAGTAONS ppavilovTat
OELTEPOYEVEIG OVTIPACELS, KOTA TNV €POPUOYN TOV VEOLU HOVIEAOV GTO TEUTTO GTAJLO,
eueavifovtar ol TPITOYeVEIG OVTIPAGELS Kol TEAOG, 6TO €KTO 0Tddl0 givor mhavov va

EUPOVIGTOVV TETAPTOYEVEIS OVTIPAGELS GE GYECT LE YELTOVIKA GLGTNUATO ApacTNPLOTNTAS.

O ®vokég Emotipeg (Science Education)

Xe oyéom pe 11g Puowég Emotneg, To ekmaideuTikd TPOYPOLLO TOV OvVOTTOYONKE GTO
TAOLG10 TNG TAPOVGAS EPELVOG E0TIALEL GTO VEPO KOl MG EK TOVTOV TTEPAapPdvel Bacikég
TANPOPOPIES Y10l TN GVGTACT, TIG WOOTNTES, T YOPAKTNPLOTIKA TOV, TNV KATAVOLT TOV GTOV
TAOVITN YN KOl TOV KOKAO TOL VEPOD, TPOGEYYION TV EVOALUKTIKOV WOEDV TOV HLobNTdV
NG TPOGYOMKNS NMKING Y10 TOV KOKAO TOV VEPOD KO Y10 POVOUEVE OTT®G 1| EXITAELON Kot
n PoBon otepedv oto vepd. Olo to Tapamdved cLVOEOVTOL HE OPaCTNPLOTNTES Ko

EKTTALOEVTIKO VAKO Y10, TO veEPS o€ oyéon ue To [lepiBdArov kot v Yyeio.
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2.1 Lkomog Kol 6T6Y0L TNG £PEVVOG

O oxomdg g épevvag givor va dtepevvnbel 1 GuUPOAT EVOG EKTOOEVTIKOD TPOYPAULOATOS
Yl T0 vepo, 10 omoio cuvoéel Tig Puokég Emotueg, to Tlepifailov ko v Yyela mpog

™V KatehBvvon ™ IMNUoLPYING EVEPYDV TOALTOV.

Ewdwdtepa, ot otdY0ol TG Epevvag ftav vo diepeuvnBodv ot amdYEIS TOV QOITNTOV TOV
[Moawdayoyikod Tunpoatog Nnmoayoyodv Ioavviveov: yio mn oxéon Toug Le To Lodnuato Tov
dvokdv Emomuov kot yio m obvoeon tov Puoikov Emetnuov pe to Tepifailov kot
mv Yyela, kaBdg kot 1 enidpacn mov Oa £xel £vo eKTdEVTIKO TPOYPUULO GTO GYEIOGUO

SOOUKTIKOV TPOKTIKAOV TOL TEPIAAUPAVEL KO TOVG TPELG AVTOVG AEOVEG.

2.2 Epgovntiké epotipoto

Ta gpeuvNTIKA EPOTAUATO TOL SLUUOPPOOM KAV Y10l TIC AVAYKES TNG EPELVOG ElvaL:

El: [log meprypdpovv ot portntég T oyéon toug pe ta padnuata tov dvcwov Emoetpaov
amd TN HEYPL TOPA EUTELPiO TOVG;

E2: Yrdpyer oyxéon avlpeoa otig andyels Tov QortnTav yio to podnpato tov ucikov
Emomuav arnd ™ péypt torpa epmelpio Toug Kot 6TV 0pUAd0 TPOGAVATOAMG OV 6T0 AVKELD;
E3: Tloteg elvar o1 amdyelg Tov gortntdv yio T ovvoeon tov Gvowkov Emetuav pe 1o
[TepBariov kor v Yyela otnv ekmaidsvon);

E4: Tloweg kowég Awadikacieg Emommpuovikng Mebodov kailepyovvtor péca amd €va,
EKTOOEVTIKO TTPOYPOappa oL cLvoéet Tic Puowkéc Emotueg pe to TepipdAiov kon v
Yyeio;

E5: Tloeg avtipdoelg mPpokLMTOUV KOTA TO OYedoUd Kol Tr OackoAa €vog
EKTTALOEVTIKOV TTPOYPAUIOTOS TTOL GLVOEEL TIg Duokég Emotpeg pe to [epdriov kot v

Yyeio;
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2.3 Ta epeovnrikd gpyareio,

2.3.1 To gpotnpratoroyro

To egpevvntikd epyoreio mov ypnoono)Onke yoo v LAOTOINGN NG £PEVVaG, ival To
epOTNUATOAOYI0. To £pOTNUATOAGYIO TOPOVLGLALEL CLYKPITIKG TOAAL TAEOVEKTYLLOTOL
(moAhol efetalopevol, Alya €E0da, €VKOAIDL OTNV KMOIKOTMOINOoT KOl OVOALGN TOV
ATOVTHCE®V K.0.) KOl Y10, TOV AOY0 avTd emAEYOnNKe ©¢ 10 TAEOV JOKIHO HEGO Yo TNV
viomoinon mc. Emmiéov, to epomnuatordyla ™ mapodcag Epevvag mepAapPavouy
KLPlOG EPOTNACES KAEGTOV TUTOL, KABOGOV £TG1 mapEyeTol vag capns TPOTOg, Yo TV
KOOIKOToInon 1oV 1010V TOV anavINce®V, Yo TV arnddocn aptdunTikodv a&umv kabdg kot
Yoo TNV OTOTIOTIKY availvorn tov dsdouévev (Avactactddn, 2012; Creswell, 2011;
Aagépuoc, 2011;). T v mapodoa Epevva ypnoomombnkay 2 epoTNUATOAOYL, TO
TPMOTO TPV TNV EVOPEN TOV EKTOOEVLTIKOD TPOYPAUUOTOS Y10 VO SIEPEVVINGEL TIC ATOWELG
TOV QOINTOV o¢ Bépota mov agopodv T ovvdoeon tov Puowov Emomudv pe to
[Teppdrrov ko v Yyeia v v eKmaidevon Tov evePyol MOAITN Kot TO OEVLTEPO MG
ATOTIUNGON HETA TO TELOG TOL EKTTAOEVTIKOD TTpoypdupatos. Kot ta 600 epomuotordylo
dravepnOnkov niektpovikd pécm g thateopuog Google forms.

To npmto epomuatordyo (apdaptnua A) yopiletor og tpio SOKPITA TULATOL, TO OTOT0L

Kot Ba TaPOVGAGTOVV GTNV GLVEXELL:

Anuoypopixa Zroryeio

Apywd cuykevpmOnKoy to SNUoypaeikd ctotyeia Tov delyuatog, Tov mepleldupavay to
®vro, v Hlkioxn Opdda, to 'Etog Zmovdmv, tov Toro Kataywyng (6mov 1o delypa
KMOnke va emdéger petacd g Aotikng Ieproyng, Huwaotwkng Iepoymg kot Aypotikng

[Teproymg) ko v Opdodag [pocapatolcpov oto Avkelo.

Kwnromoinon yia ExudOnon ®voikov Emiotquav (Science Motivation Questionnaire)

Mo v Kodwomoinon kol HETpnon g Kwnromoinong yio v ekpadnon tov dueikomv
Emomuov ypnoipomomdnke to epyareio mov dtopopewbnie yio 1o okomd avtd (Glynn et
al.,, 2011). Ot pofntég KAMBNKov og éva GHVOAO 25 £PMTACEMY VO OTOTLIIMOGOVY TO Tt
TIGTELOLY Kol TAOG ocBavovTol yia ta podnuate Tov Guoikdv Emetuov petald mévie

dvvatav emioymv g KAipokag Likert. Ot empépovg amavtnoelg e KApokag Kopoivovto
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and to [loté péxpt to Iavra pe 11g gvoldpecsg dofabuicelg vo coumeptAapfavovy to
2rovia, 10 Mepikég Popég xor 10 Zoyva.

To ev AOy® ep@TNUOTOAOYI0 K®OKOTTOLEL KOl EAEYYEL TNV TapdTPLVON (KIvnTOToinon) TV
padntov oy ekpddnon Gvcwomv Emetudv. IN'evikdtepa e tnv Evvola g TapOTpuveng
(xtvnTomoinomng) evvoeitot ekeivn 1 KATACTOON 7OV €YEipel, KatevBovel kat datnpel v
CLUUTEPLPOPE Yo TNV emitevén &vOC cvykekpluévov okomov. [To ovykekpyéva, 1
TopdTPLVON (KIVNTOToinom) Yo Ladnomn ovapEPETOL TNV TACT TOV LAONTOV VO EUTAAKOVV
0€ OYETIKEC OpACTNPLOTNTEG MAONONG DOTE TEAIKA VO, KOTOKTGOUV TNV ETIOUOKOUEV
yvoon. Avogopikd pe v mapdtpuvon (kwvntomoinom) yw v expdadnon duvcikodv
Emomuav, 1o mpoavagepbév epyareio kabopilel tov tpdmo pe tov omoio ot podntég
poyBovv yia v ekpdOnon tov Gvoikov Emetuav, to cuvarstipota wov viobovy Kotd
NV Taparave dadkacio, TV Eviacn pe v omoia aywvifovtal ylo Tnv eKpadnon Kot v
gmovV TV omoia dtabéTovy yia va TeThovv T0 6TOY0 Tovg (Bryan, et al., 2011).

Mo v keduomoinomn Kot Tov EAEYY0 T®V TAPAUETPOV TNG TAPOTPLVONG OTNV eKUdOnoN
10V ®uokov Emotmudv, 10 epotpatordylo kodkomotel kot eAEYYEL LEG® VITOKAUAK®OV
ot omoieg ovumepirapfavoov mévte (5) gpotoelg 1 kobepio, TOLG TOTOLS KOU TO
YOPAKTNPLOTIKA TNG TOPOTPUVONC:

* Evooyeviic ITapdtpuvon (intrinsic motivation): H gyyevig tkavomoinom and tv ekpdnon
tov Dvokedv Emotnudv (Simpkins, Davis — Kean & Eccles, 2006).

* Avtoomotelecpatikotra (self-efficacy): H avtiinyn tov pedntov oxetkd pe v
IKOVOTOMTIKY amdd0on Toug 610 pnabnua tov dvoikdv Emotnuov (Lawson, Banks, &
Logvin, 2007).

» Avtokabopioudg (self-determination): H wavotnta tov pobntov oty exkuddnon tov
dvowov Emomuov (Black & Deci, 2000).

* [Tapotpuvon oe oyéon pe ™ Pabporoyio (grade motivation): H xivnromoinom avagopikd
pe v exkpadnon tov Gvowov Emetnuov og suvaptnon tov Aapfavopevov Badpod.

* [Tapotpuvon ce oyéon e to emdyyeApa (career motivation): H kivntomoinon avagopikd
LE TNV EKUAONOT PLGIKADV ETICTNUOV G GLVAPTNGCT TOV JVVOTOTHTOV Yot 0KOAOLOOVLEVT|
KOpLEPQL.

Kabe pia amd tig mapomdve vTokApaKes amoteAeiTol amd TEGGEPIS EMUEPOVS EPOTNCELS,
o1 omoieg etvan daTvTOUEVEG oTNV BETIKN TOLG EKPPOOT.

To epommuatordylo amotereitor and 25 epomoelg ™ kAiipokoag Likert. T v

KOOIKOTOINON Kol GTATIOTIKY EMEEEPYACIN TOV OMAVTINCE®Y, G€ KAOe Kotnyopio Tng
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KMpokog Likert avtiototyiomnke pia opOuntikn tiun, pe to undév (0) va avtiotoryileton
o710 I1o7é kou 10 Téocepa (4) va avtiotoryiletol oto I1avza, ved ot evoldpeces dofadpicelg
™G KAMpakog Babuovopovvtor avaioya: to éva (1) avtiotoryileton oto Zrdvia, To dvo (2)
o1t0 Mepikéc Popéc wor to tpion (3) oto Zvyva. AxoroOOwg, Yo v e&oymyn
CUUTEPOUCUATOV OVOPOPIKA He TNV TopdTpuven Yo pabnomn, o€ kabe vmoxkAipoko
onuovpyovvtal  afpolotikol mwapdyovteg, OM®MG avOAVLTIKOTEPO O mEplypldyovpe
TOPAUKAT.

Onwg avagpépOnke kot mponyovpéveg, 1 kabe vmoxkAipaxoa meptiouPdverl mévte (5)
gpotoels. o v Kodikomoinon Kot e£aymyr] GUUTEPACUATOV OVaPOPIKE e KdOe Lo
vrokAipaxa, afpoioctnroy ot exuéPovg PaOUOVOUNUEVES EPOTICELS TTOL TNV OTTOTEAOVV.
Anpiovpyndnkav pe avtdv Tov TpoOmo afpotoTikég KAlpakeg amo to undév (0) £mg 1o gikoot
(20), 6mov to 0 avtisTorKel OTNV YOUNAN ELPEAVIOT VTN TNG TTLUYNG, EVO avTicTowya To 20
omv VYNAN guedvion] e Ot empépovg epmTNOELS OV AmoPTILOVY TIG VTOKAILOKES
OTOTLTTMVOVTOL TOPOKAT®:

Evooyevig Iopotpovon (intrinsic motivation)

2.1 O1 Dvokég Emotpeg mov d1ddokopon oyetiCovran pe v Kabnuepv pov {omn

2.3 H ekpdbnon tov ®vowov Emomudv etvar evdtapépovca

2.12 Or dvokég Emotpeg divovv vompa otn {on pov

2.17 Eipon mepiepyog yua T1g avaxaAdyelg otov topéa v duoikov Emotmuov

2.19 Mov apécet va pobaiveo Pvoéc Emotpes.

Avroorotedeouotikotyro. (self — efficacy)

2.9 Eipon otyovpog 01t Ba tar mm kord otic e€gtdoelg otig Puowég Emotpeg

2.14 Eipon oiyovpog 6t Oa ta mho KaAd ota epyactiplo Kot ot TpoTtlekt Tov Duoikdv
Emompuov

2.15 Ioted® OTL UTop® VoL TEAELOTOMCM TIG YVAGCELS Kot TIG 0£E10TNTES LoV oTIG DVOIKES
Emompueg

2.18 ITotedm 011 pmopd va Tap® aplota 6to pnadnua tov dvoikov Emommuony

2.21 Eipon B€Parog 6tL pmopd va katovorom tig Duoikéc Emotpeg

Avto — kaboprouog (self — determination)

2.5 Koataailo apketd peydin tpoonddeio yio va pabw dvoikég Emotueg

2.6 XpNoOTOUD GTPATNYIKEG Y10 VO, ATOKTNO® KOAY Yvaon Tov Guoikdv Emomuayv
2.11 Agiepdve ol ypdvo yia va pdbw Tig €vvoleg Twv Ouoikdv Emomuov

2.16 Ipostoyalopan kord yia Tig e€etdoelg kot to epyactipla T1ov Guoikdv Emotnudv
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2.22 Melet®d moAv Yo To padnpata twv ucikov Emomuov

Hopotpoven oe ayéon ue w Pobuoloyio (grade motivation)

2.2 Mov ap£€ceL voL To KOTOPEPVE KAAVTEPX OO TOVG GUUPOLTNTEG OV OTIS EEETAGELS TOL
apopovv 115 Duvoikég Emotueg

2.4 Etvow onuavtikd yuo epéva va mépo kadd Pabpo otic Duoikéc Emotipeg

2.8 Etvan onpovtiko yo gpéva va taipve dpiota otig Puoikég Emotnpecg

2.20 Me amaoyolrei o fabuodg mov Oa mapw otic Puokég Emotuec

2.24 To va & vynin Pabuoroyio otig e€etdoelg kot o gpyastipn TV Duoikdv
Emomuav elvat onpavtikod yo gpéva

Topotpovon oe ayéon ue 1o endyyeiua (career motivation)

2.7 H gkpdbnom Gvoikdv Emetuov Oa pe Bondnoet oto va Bpd pia kodn dovAeld

2.10 H yvoon tov ®voikdv Emetudv Oa pov 6hdoel TAeovEKTNIO GTO ETAYYEALA LOV
2.13 H xotavonon tov ®@vowdv Emompuov 0o mpoeépel o@érn o610 HEALOVTIKO LOV
EMAyyEA L

2.23 To endyyelpud pov Ba oyetileton pe 11 Puowég Emotpeg

2.25 Oa ypnoponomocm deEiotnteg enthvong TpofAnatog mov oyetilovian pe Tic Puoikég

Emotpeg 6to peAhovtikd pov emdyyehpo

2ovoeon twv Qvoikwv Emiotnuav ue to lepifoiiov kar tv Yyeia

To tekevtaio pépog tov gpwtnuatoroyiov oyetiCetoar pe ™ obvdoeon tov Duowov
Emomuav pe to [epiBdirov kar v Yyeia, Eva {npa to omoio Paciletotl otnv 1deoioyio
TOV EVEPYOL TOALTI, GTO TANIGIO TOV EMIGTNUOVIKOV EYYPOUUOTIGHOD Kol TPOYWPE otV
KpUTikh Tpocéyyion g emotiung (Zeyer & Kyburz-Graber, 2021). 'H épevva. kat ) pedétn
YL T GHVOEST TV TPUDY AVTAOV TOLEMV GYeTIloVTaL LE TIS Epyacieg Log opddas E101KoD
evolapépovtog (Special Interest Group - SIG 4) g kowdTNTAG YoL TV £PELVO. KOL TNV
eknaidevon ot dvowég Emomueg ESERA (European Science Education Research
Association). H Bacikf| TpooRTIKY TV EPELVMOV OV EMIKEVIPOVOVTOL GTI| GVVIEST] TOV
dvowov Emomudv pe to TepiBdirov ko v Yyeia elvar 1 aglomoinon kot t@v tpudv
Topév, 0G0 TO duvatdOv 1oouep®G otV ekmaidevon ot Pvowég Emotiueg, v
[TepParrovtikyy Exmaidevon kou v Ayoyn Yyelag, mpoomtiky] 1 omoio mopovstalet
aLEAVOLEVO EVILOPEPOV Y10 TNV EMIGTNHOVIKY] Kovotnta TV Ovoikov Emomuov (Zeyer

& Kyburz-Graber, 2021). Xto mAaicto owtd, SopopemOnke io GEPH EPOTHCEDV Yo TN
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OlEPELINON TOV OVIIANYE®MY TOV QOITNTOV oyetikd pe 115 Puowég Emotiueg, to
[TeppddAiov kKo v Yyeia.

To detypa apyikd KANONKE VO ATOTUVTMGEL TIC AVTIANYELS TOL OVOPOPIKE LLE TNV EKTOLOEVON
oTic DVGIKEG EMOTNUES YEVIKE, HECH OTTO EPMTNGES GYETIKO WE TNV TPOCEYYION OTIG
dvowcég Emotpeg 6to mlaicto g oxoMkng aibovcag, Ty cuvoeon TG d1000KaAMaG TV
Ddvowov Emoetuov pe kovovikd 0épota, kabmg eriong Kot Tig avIIAMYELS TOL AVOQOPIKA
pe to avrikeipevo to omoia Oo mpémer va mepthapufavel n exmaidgvon ot Duoikég
Emotmueg. Extog and avtd, koduoromobnkoay kot amoturodnkay ta mlavd opéAn omd
aroxopilovtar omd v Katavonon tov Pvoikav Emotmuov, oe kabnueptvé {ntpata wov
apopovv oto Ilepifarrov kot oty Yyeio ev yével. Ta Ilpoypdupoto Zmovdmdv kot M
ocounepiinym tov Ovoikov Emomuav, mg Ayoyng Yyesiog kot tng [epfoariovtikng
Exnaidevone, anotédecav évav Eexopltotd topéa yioo ToV omoio epmTNONKE GYETIKE TO
detypa. Télog, eEetdotnKe N EMPPOT TOL GYOAEIOL GTNV SAUOPPMCT EVEPYDY TOMTAOV, O
Ipoppatiopog Yyeiog kot oty oOVOESH TOV UE TOV EMIGTNUOVIKO YPOUUATIGHO G
amoppota G ddackariag twv Pvoikdv Emomuov, aAld kot 1 frooyun avartoén og
amoppola TG GYOMKNG ekmaidevong tov Puvowov Emommuov, g [Hepfariovtiknc
eknaidevong Kot g Ayoyng Yyeiog.

IMa mv e&éroon tov mapondve ypnoporomOnkay tpravta pia (31) epotoelg g S-
Baduag khipokog Likert, wa (1) epdtnon mov ot padntég kKAndnkov va erthéEovy pia M
neploocdTepeg amavinoelg (multiple response set), kabobg emiong ko 600 (2) OVOIKTEC
EPMTNOELS OTOV TO Oelypa katéypaye mévie AEEELS Tov oyetilovtan pe (nTruata vysiog Kot

ePPoALovTIKA TPOPAN AT AVTIGTOLYA.

[Ma v mapovciaon TV amoteAecpdTOV, Kol TPOKEUEVOL Vo eEayOel 1| YEVIKT| €1kOVA TOV
detypotog, ot anavtioelg g S-Paduog khipakog Likert fabuovoundnkoav amd to 0 péypt
10 4 pe 10 0 vo avtiototyel 610 diopwve Arolvta kol 10 4 va avTiotolyel 6To 2oupwvo
Amoivta. evd ol evoldpecses katnyopieg Zoupwva, Obte ovupmved odte Jlapmved Kol
Aopwva avtietoyiomkay oto 3, 2 kat 1 avtictoya. Av kot cuvnBiCeton 1 Babpovounon
TOV epOTNoE®V TG S-Babog kiipaxog Likert va maipver tiuéc and 1 péypt 5, oty
nepintoon pog, emiésape yopig PAAPN v Padbrovounon tovg and 0 péypt 4 dote va
ocoppadifovv pe To mPomyovEVo OKEAOG TOL epmTnuatoroyiov. Emopéveg, yoo v
TOPOVCiaon TOV anoteAecudtTov, Oa ypnowomomel apywd n péon Tyun, OTOV YAUUNAEC

Tég (kovta oto 0) avtiotoyilovron pe v Amdivtn Awnpwvia, VynAég TIHEG (KOVTA 6TO
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4) pe v AnoéAvT Zopeovia, eve avaAoyeg eival Kol Ol TIHES TOV EVOLAUEC®Y KAAGEMV.
ZoumANpoUaTiKd 0o aroTuTmBoHV 01 GLYVOTNTES, 0L GYETIKEG GUYVOTITES KO TO OVTIGTOLYO.

Sy pALUOTO KATA TEPITTOON Kot OOV avTO KpiveT omapaitnTo.

To devtepo eponuatoroylo (Iapdpua B) 660nke mpog to T€Aog Tov e€apnvov, e 6Komod
va yivel pio amotipnon yw to gpyactnplokd podnuota ot Pvowkég Emomueg 1o
[TepifdArov kot v Yyeio. Ta v amotdmOON TOV OVIIMYEDV TOV QOITNTOV
YPNOLOTOONKE GLVIVAGUOG KAEIGTMV KOl OVOIKTAOV pOTNoewV. ['a v mhstoyneia Tov
KAEIOTOV €PpMTNCEDV ypnolpomombnke m  5-Babpio  kKAipoko, &vod 01 EPMTNOELG
BaBuovopnOnkayv amd 1o 1 puéypt 10 5 pe to 1 va avistowyel oto Eldyioro kol 10 5 va
avtiotoyel 6to I[1old. O evduapeses daPabuicels g khipaxag Aiyo, Métpio Kou Apketd,
Babpovoumbnkav pe 2, 3 kot 4 avtiotorya. o v mopovciocn TOV AmoTELECUATOV,
OTTOTVTTAOVETOL 1] LECT) TIUT GE GUVIVOAGHO LE PABSoypappoTa 1| GALL YPOOALATO, KO OTTOV
avtd kpidnke amapoitmro. Méceg tuég xovtd oto 1 avtiotoyyovv ce pikpd Pabud
oLUPOVIOG e TNV avTioToy TPOHTACT, EVA TILEG KOVIA GTO 5 OVTIGTOL(OVV LE TNV TANPN

cupe®via.
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2.4 To dsiypa ™G £pevvac-Anpoypa@ikd ctovyeio,

To deiypo g mapovoag Epguvag anotédecay 185 portntég Tov Iadaywyikov Tuquatog
Nnnuoyoyov loavvivev mov tapakorovdncav 1o padnua ‘Awvaktiky tov Evvoldv tov
dvowov Emtetuov oto Nnmayoyeio I, Tov 3% €étoug 6movdmv, 610 yeipepvo eEaunvo
o0V akadnpokoy £toug 2021-2022. H épguva de&nydn and tov Oxtdppro tov 2021 émg
tov Oefpovdpio tov 2022. To peyardtepo m10cootd TV PortNTOV (96.8%) NTav yuvaikeg
(179 yuvaikeg) eved pog to 3,2% frav avtpeg (6 dvrpeg). H katavoun avty akolovdei
YEVIKOTEPT KaTOovoun Tov TANBuopov twv @olttntdv tov Ilawdaywyikov Tunuatog
Nnmayoyov tov Iovemommuiov loovvivov, otov omoio ot yvvaikeg amoteAovv Tnv
TAsloyneia.

O nAlakég KAAoelS Tov detypatog amotvmmvovot 6to akoAovbo ypaenuo (I'pdenua 1):

1.2 HAIKIOKR opada

100
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]

20+

. Tz

T == T
18-23 ém 24-30 ém 30 kat dvw

1.2 HAIKIOKR opdada

fpadnua 1: Pafdoypappa NALKLOKWV KAGCEWV

[Mapatnpodpue 6tL N evpeion TAEOYNPio TOV JEIYUOTOC KOl GE TOGOGTO OV OVEPYETOL GE
84,3% (156 atopn) avikel otnv NAkokn kAaon 18-23 &, evd akoAovBel  nAiukiokn
KAdomn Tov 30 kot v pe To avtioToryo TocooTo va, ovépyetat o€ 12,4% (23 dropa). Télog,

ocot gtvan and 24-30 éty katalopBdvouv to 3,2% tov detypotoc (6 dtopa).

H mieioymeia tov delypatog @ottd 610 30 £10¢ 0m00I®V e TO AVTIGTOLYO TOGOGTO TOV
detypotog va avépyetan og 88,6% (164 dropa) evd akoAovBovdv avtoi Tov portodv 610 40
£TOG OTOVOWY UE TO AVTIGTOLO TOG00TO Vo, avépyeton o€ 8,6% (16 drtopa). Téhog, avtoi

OV POLTOVV GTO S0 €706 Kot ava Katolapupdvouy to 2,7% tov detypotoc (5 dtopa).
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H xotavour tov delypatog avoeopikd [He TOV TOTO KOTOY®YNG OTOTLUTMOVETOL GTHV
aKOAovO1 ita, OOV SMIGTAOVOLLE OTLT EVPEiR TAELOYN Pl TOV OELYOTOC KOl GE TOGOGTO
nov ayyiler 1o 60% (111 dropa) @aivetar va Exovv Kataywyn and aotiky TEPIoyn (Tovw

oo 10.000 xaroikovg).

fpadnua 2: Kataywyn tou deiyparog

AxoAovBovv avtol mov £xovv kataywyn amd Aypotikn wepioyn (éws 500 kdaroikor) pe to
avtiotoryo mococtd va aveépyetar oe 20,5% (38 dropa), kot t€Aoc avtol mov £xovv
Kataywyn and Huaotikn meproyn (5.000-10.000 xdroixor) pe to avtictolyo m0GOGTo Vo
avépyetar o€ 19,5% (36 droua).

TéNog, 10 Oetypa eEETAGTNKE AVAPOPIKA LLE TNV OUAOO TPOCAVATOMGHOV 6T0 AVKELD, OOV
dwmotddnke O0TL 1 gvpeia mAsloyMeio. Tov delypotog mpogpyetar omd v Oudda
AvBpomiotikwv 2movdmv e TO avTiGToro T060oTo va avépyetatl o€ 73,0% (135 dropa),
eved axolovBovv avtol mov mpoépyovtanr amd Emoyyeiuotixd Adxeio (EITAA) pe 1o
avTiotoryo Tocootd va avépyetar o€ 9,7% (18 dropa). Emovior 6Got mpoépyoviat amd Tig
opdoeg twv Octikawv Zmovowv, v Emotnuav Yyeiog kol tov Zrovowv Okovouiog kot
I npopopikng pe xaBe opdado vo dakatéyet to 5,4% (10 dropa) tov delypotos. Ta

TAPOTAVE® GTOLYEID OTOTVTMVOVTOL GTO AKOAOLOO YpaELLaL:
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OpGBa AVEPWITIGTIKGV 1T oUSHV
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fpadnua 3: Pafdoypappa opadag npocavatoAlopol oto AUKELO

A6 t0 TOpamdve YPAPN L OLOTIGTOVOVLE OTL VEIGTATOL LK GXETIKN d10POPOTOINGN TOV
pey£€0oug ya tig 018popeg KAAGELS TNG OLAOS TPOGAVOUTOMGLOV 6T0 AVKEWD, OOV Ao TNV
uev Ouada AvBpwmiotikav XZrovdwv @aivetarl va mpoépyovior 135 cuvolkd dtopa evm
and ta ETIAA @aiveton va tpoépyovion 18 dropa kot amd 10 otic Aonég KAAGELS YEYOVOG
TOV ENAYEL L0, Sopopomoinct Tov peyEBovg twv kKAAcewv Tov detypatog. ['a tov kaAvtepo
éleyyo, Kol TNV SvvaTOTNTO VAOTOINONG TEPOUITEP® OTATICTIKOV EAEYY@V, Oa
OMadOTOCOVIE, OTN OLVERELW, TIG aobevéotepeg khdoelg (collapse categories)
OMUOLPYDOVTOG oL EVOTOMUEVT] KAGoT otnv omtoio Bo cupIETEYOVY OGOL TPOEPYOVTOL AT

SLPOPETIKT ORLAOA GTOVI®V TEPAY TV AVOpwmioTiK®Y XTovddV.

Opada NMpooavatoAiopou
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10071

Frequency
o
9

T T
OpdBa AVBPWITIOTIKGY ETT 0BV Norég OuGBEG (TT ANV ABPWITIGTIKGY OTT 0UBGY)

Oudda NMpocavatoAiopou

Fpadnua 4: Papdoypappa opadag npooavatoAlopol oto AUKELO META TRV CUYXWVEUGCH TWV
KOTNyopLwv
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2.5 Ta otadwo g £pevvag

Ytov mopakdto mivako (TTivokog 7) arotum®@vovtal ovaAvTIKG To. 6TAd10 VAOTOINoNG TG

ToPoVGAG EPELVAG:

Nivakag 7: Ta otddla TG EPEVVNTIKAG Sladikaciog

1° X140 Xopnynon epoTUATOA0YIOV e OKOTTO TN
dtepehivnon TV CTOYEMY TOV POITNTOV GE
fépota mov agpopodv Tn ohvdeon TV
Ovokav Emomuov pe 1o TlepipdAiov kot
mv Yyela yio v eknaidgvuon Tov evepyol
moAitn. Evnuépoon twv cuppeteydviov
OTL T0 EPOTNUATOAGYO €fvol AvAOVLUO Kot

TPoopileTal OMOKAEIGTIKA Y10, EPEVVITIKN

xpfion.

2° X16610 YAomoinon ektadeuTikov TPoyPEUUATOS
o€ 4 pépn:

- 1° uépog: Epyaoctmmprokd pddnua (3 opeg).
Ewayoyq om Ogpatikr tov vepov, ot
dwaockaiio Tov oto Nnmoywysio Kot m
ocouvoeon ¢ Bepoatikng pe 1o
[Ipoypappata Erovddv oto Nnmaywyeio.
- 2° pépog: Biopotkd epyactipro (10
opeg). [epdpota yio to vepd pe Paomn toug
3 d&oveg: Dvowég Emompeg, [epiariov,
Yyeia.

- 3° uépog: Epyaoctnprokd pabnuo (3 opec).
Evnuépwon/ gvocOntonoinon TOV
oMtV péco amd PlopoTIKEG OPACELS
oYeTIKd pe tovg 17 otdyovg Prodoyung

avéamtuéng g Agenda 2030.
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- 4°  uépog: Buopotikd epyactipro (3
opeg). Emelepyacio g touviag pikpov

unkovg: ‘H20, Our Future?’

3° X1dowo YAomoinon HIKpOV EpYOCIOV OO TOVG
QOUTNTEG G€ OUAdES 2-3 ATOUWV.
4° Y1010 Xopnynon epOTNUATOA0YIOL amoTiUmoNng

TOV EPYACTNPLOKOV HOONUAT®OV TOV
EKTOLOEVTIKOD TPOYPAUUATOG GTO OO0

GUUUETELYOV O1 POLTNTEG

Auwdhopatikny Epyocio
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2.6 To ekmradevTiko Tpoypoppa TG épevvag: To Nepd og anyn Long

ot Duvokég Emotiueg, to lleprpaiiov kot v Yyeio

To exkmodevTikd Tpodypappa e Tapodcas Epevvag Yo To Nepd, dtapopembnke pe Poon
10 peBodoroyikd mlaicto SCOPES, dmwg avaeépbnie tapandve kot Bacikd okomod £xel va
£pBovv o1 po1tNTEG € EMPT LE Eva EKTTAOEVLTIKO TPOYpappa Duoikdv Emomudmy 1o onoio
neplhappdver cuvoéoelg twv Duoikdv Emomuov pe 1o IepiPdrdov ko v Yyeio.
Yyedidotnke 6to mAaicto tov pabnuatog tov E’ EEapnqvou ‘Adaktikh tov Evvolmv tov
dvowkov Emomuov oto Nnmayoyeio 1.

Ot empuépovg 6TdYOL TOL EKTOOEVLTIKOD TPOYPAUUATOS Eval e TV OAOKANP®OT TOL Ot
eoutntég va gival og Béon:

- va. avayveopilovuy TNV KOW®OVIKOTOMTIGUIKT cuvieT®dcd Tov Puoikev Emetuav péca
amd 11 ovvoeon awt®V pe to 1o [epPairov kan v Yyeia,

- vo. evnuepmbovv kol va gvaicOnroromBodv oyetikd pe tovg 17 Xtdx0ovg Buboiung
Avamtoéng kot va avayvopilovv ) onuacio TG cLVOESNS TG PLOGIUNG AVATTLENG e TV
EKTOIOEVOT) TOL EVEPYOV TOALTN,

- va. oxed1alovV Kat va opyavdvouy dpactnplotntes Guoikov Emommuov, pe Bdon tovg 3
a&ovec: Duowég Emompeg, [epiPdArov kon Yyeia,

- VoL aAANAETIOpoVV HéEGH o€ o Kovotnto pddnomng.

To ekmodevtikd mpodypaupa a&tomotel Toug 17 Xtoxove Bivoyung Avantuéng kot v
Agenda 2030 ka1 cuvdéeTan pe Ta TPOYPAUUOTO 6TToVd®MY TOV NN Tiaymyeiov, péca amod ta.
omoia mpomBeitor | avamTuén 6e&l0TNTOV OTMG 1 EMKOVAOVIO, 1) SNULOVPYIKT KOl KPLTIKT
GKEYT, 1] TPOCMOTIKY] TAVTOTNTO KOl CVTOVOLLIOL, Ol KOWMVIKEG IKOVOTNTEG KoL Ol IKOVOTNTES
mov oyetilovtat pe TNV W10t TO TOL TOAiTN. YAomomOnke pésa omd pia oepd 4 oo Ldong
EPYOUOTNPLOKOV LOONUETOV VD OAO TO VAIKO TOV avapTiOnKe yio va givor dtaféc1po otoug
QOUTNTEG OTNV EKTALOEVTIKN TAATPOPLA acLYYPOVNG TAekTaidevong Tov [avemotuiov
loovvivav. O ypdvog viomoinong nrov 19 wpeg. Ta 3 epyaommploxd podnpato
vAoToMONKAV 6TV OAOUEAELD TV POITNTOV VO TO 1 PLopatikd epyastiplo vAoToOnke
o€ opdoeg Tov 20-25 atdépwv. H opydvmon Tov ekmaidevtikol TpoypapaTog EVIGYVEL TNV
EVEPYN OLUUETOYN OA®MV TOV QOITNTOV KOl TOPAAANAO Tn ovvepPyacio Kol TNV

aAAnAenidpact| Toug. Edkotepa, 10 ekmondentikd mpdypappo teptiapfavel 4 pépn:
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1° Mépog: Epyaotnprokd pddnpo (3 opeg). Ewwoaywyn ot OBepoatikn tov vepov, o1
ddackaAio Tov 6o Nnmaymyeio kot cuvoeon g Bepatikng pe ta [poypdupota Znrovdmv
oto Nnmaywyeio.

2° Mépoc: Bliopotikd gpyaotipro (10 dpeg). Iepduata yio o vepd pe faomn tovg 3 dEovec:
dvowcég Emotueg, [epifdriov, Yyeia.

3° Mépog: Epyaotnplokd padnua (3 dpeg). Evnuépwon/ svaicintonoinon tov gottntov
péca omd PLopatikég 0pacelg oyeTKA e Tovg 17 otdyovg Prdoiung avantuéng g Agenda
2030.

4° Mépog: Biopatikd epyactiplo (3 dpeg). EneEepyacio e touviog pikpov unkovg: ‘H20,
Our Future?’

2TIC EMOUEVES EVOTNTEG TEPLYPAPOVIOL MO OVOAVLTIKE To 4 HEPN TOL EKTOUOEVTIKOV

TPOYPALLLOTOC.

2.6.1 Ewcaymyika otolyeio

Apywcd yiveton pio glocaymytkn mopovcioon oto BEpa Tov vepov, 1 omoio mEPAaUPavel
Baocikég mAnpopopieg Yo T 6VGTAGT, TIG WOIOTNTES, TO XAPOUKTNPIGTIKA TOV, TV KATOVOUN
TOV OTOV TAOVATY YN Kol TOV KUKAO TOU VEPOV. XTn GLVEXEW., mopovotdlovrol
EQOPUOCHEVESG OOUKTIKEG TPOUKTIKES GYETIKA Le TO B amd To vnmiaywyeio, dSuvoTdTNnTEG
OYEOGLOV EKTTOOEVTIKOD VAIKOV, 01 EVOALIKTIKES 10EEC TOV LOONTAOV Yo TOV KOKAO TOV
VEPOU Kol Yol GOVOLEVO OGS 1 EMimAgLOT KOt 1 fUOioN GTEPEDV GTO VEPO, dVVATOTNTEG
YPNONG EQUPUOYDV eTOLENUEVIG TTpoyUaTikKOTTAG Yo TN dwackaAio towv Ducwov
Emomuav, m.y. pe m xpnon g epappoyng Voyage Ar tpofdiiovpe £va LOVTELO Y10l TOV
KOKAO TOV vePOD Ko T1§ avtiotolyeg mAnpoeopies (Ewdva 4). Ola o mapamdve cuvdéovtal
pe ta mpoypdupoto ywoo o Nnmoayoyeio and to AEIIE (2003) émg to mAoTIKA
npoypappate tov 2021 ota omoia evtomileton 1 OOtk TOL VEPOL OTIC HOONGLOKEG

neployég mov Exovv oyéon pe tig Dvowég Emompueg, to [epiPdAiov kot v Yyeia.
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Ewkova 4: O kUKAOG Tou vepol péoa amno tnv epappoyr Voyage AR

2.6.2 llewpapata yio To vepo

H gvomta avt) meptlapfdvet pio 6elpd TEPARATOV Y10 TO VEPO, TA OTO10L GLVOEOVTOL LE
toug 3 a&oveg (DPuowég Emompueg, Tlepifadiiov ko Yyeio) kou mpaypoatomomdnkoy og
LIKPEG opadeS TV 5-6 atdpmv 6to gpyactiplo. Kabe opdda ixe otn 614001 TG T0L VAIKA
Kot £voL QOAAO 0ONYIDV Y10 VL EKTEAEGEL TOL TEWPELLOTA KOL VO, CTULEUDGEL TIG TAPOTNPT|CELS
¢ (Ewdva 5). Ta melpdpoto ovtd pe pikpn tpocapuoyn Hropovv vo vAomoindovy Kot 6To

Nnmoayoyeio.

Ewkova 5: Ta UALKA TV TIELPAATWY YLaL TO VEPO

Dooikés Emotiueg (I016tnteg tov vepo)

lo meipapa - To avyd mov emmdéet (Ewcdvo. 6)

YAawa: 1 avyd, 1 motpt {éoemc, vepd, ardrt.

[Teprypaen: I'epilovpe 10 motpt {éoemg e vepo, aArd Oyt wg endvo. Piyvovue amaid to
avyd péoa to vepod. Iapammpodpue Ttog to awyd kédbeton otov mhto (PvOion). Le emduevn

Qaon, ptyvovpe opkeTod aAdTL 6T0 vEPS Kot Eavapiyvoupe amord o avyd. Tt mopatnpoluLeE;
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Ewkova 6: Meipapa-To auyo mou enmAéel

20 meipopa: [Totog o peivel oty kopven; (Ewova 7)

YAka: 1 TAaotikd PmovkdAl, ypdpo CoyopoTAacTIKng, VEPO, ToyaKLL.

[eprypaopn: 'epiCovpe to mhaotikd pmovkdi (to omoio €yovpe KOWeL) pe vepd Ppoong,
aPNVOVTaG KEVO amd TO VYOG TOV UToLKaALoD 3-4 £KaTOCTA.

211 GLVEXEWD PiYVOLUE UK OTAYOVO XPOUO OTOAG GTNV EMPAVEINL TOL VEPOL. Metd
TomobeToVE TO TOYAKIO TPOCEKTIKG OTO UTOVKAAL, YPNOUOTOIOVING M0 Odpovn

ocaxoVAa. T1 mapatnpolLe;

Ewova 7: MNeipapa-Notog Oa peivel otnv kKopudiy;

Iepipatiov

30 neipopa: AtacBéotoon (Ewova 8)

Yhd: 1 avyd, 1 mompt {éoemg, 0&H 1 EVO1 (Yo To Nmmaywyeio) .

[Teprypapn: TomoBetovpe éva oud avyd oe éva motypl (€oewg mov mepiEyel o&v. Tu

TOPOTNPOVUE HETA OO GHVIOUO YPOVIKO O140TNNA,

Awmhopoticy Epyacio 52



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Ewova 8: Neipapa-AnacBeotwon

40 meipopa: Avvauelg covoyng (Ewkova 9)

Yhwed: 2 Babid mdata, vepd, onipta, TTEPL, ATOPPLTOVTIKO TIHTMV.

[eprypaoen:

I'epilovpe to mdta pe vepd. Ieppuévovpe vor GTOROTIICOVY Ol KLUOTIGHOT TOV VEPOL HEGH
OTO TTLATO KOl TOTOOETOVE GTO £va, LEPIKE OTIPTA, GTNV EMPAVELD. TOV VEPOV, UE OGO TO
duvatdv To NPEUES KIVAGELS Kot 6TO GAAO Alyo Hadpo muréptl. 11 GUVEXELD PlYVOLLE Lol

OTOYOVO OTOPPLTOVTIKO OVALESH GTA GTTipTa Kot 6T0 Tuépt avtiotorya. Tt cupPaivet,

Ewkova 9: MNeipapa-AuvAapeL; cuVoxig

50 neipopa: Kaboapo vepod (Ewova 10)

YAwa: 1 d16pavo umovkdit, vepo, ydua, IATpo Kapé, xovi, Bappdixt, yAopiv.
[Teprypapn: dtuayvovpe oxkdBapto vepd oavokatevovtag vepd Ppoong He YOO
TomoBetovpe éva yvi 6T0 6TOUI0 £VOG AdE0L PTovkaAlov. Torobetov e Eva QiATpo KoPE
010 yovi ko falovpe pésa Papfart. XOvoupe TpoGEKTIKA TO BP®OUKO VEPO HEGH GTO YMVI.

T napatnpodue;
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Ewova 10: Neipapa-KaBapod vepo

Yyeio

60 meipapa: Totl etvon onpovtikd va mAévoope ta xépta pag; IIog koAldve Tavm Tovg Ta
wikpoPuo; Todg amopakpvvovtor and to xépia pog; (Ekova 11)

Yhwed: 2 mdra, mmuépt, vepd, KPELOGATOVVO.

[eprypapn: Balovpe vepd 610 mATO, 0PKETO VO KOADWEL OAN TV mipaveLla. Piyvovpe Alyo
TUTEPL TAVO GTNV EMLPAVELL TOV VEPOV, PPOVTILOVTOS VO GKOPTIGTEL opotopop@a. Ot kdKKoL
TMEPLOV  AVTIOTOLYOVV OTa  KpOPla mov Ppiokoviol OTIC EMPAVEIEC YOP®  UOG.
TomoBetobLe T0 dGYTLAG HOG GTO KEVTPO TOV MATOL, LEGA GTO VEPO Ko TO Pyalovpe €.
Tv mopatnpodpe; Balovpe oy dxkpn tov SakTOAOL Hio oTayOVe VYPO ATOPPLTOVTIKO

mdtov. ToroBetobpe Eava To ddyTLAO pHog oto Tdto pe To vepd. Tt mapatnpopLE;

Ewova 11: Neipapa-MikpoBLa
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2.6.3 Ov 17 X601 Bioowung Avantoéng

2y evotnto ot YIvETOL apyIK TPOGEYYIoN TG PLOCIUNG AVATTLENS KOl TOV TUADV®V
mov cLVUPaALlovy ot dThpnon ¢ (otkovouio, Kowvmvia, TeEPPAALoOV). 1N cLVEXELD,
wapovotdletal | mopeia G PLOSIUNG AvATTLENG 0O TIG GLVOOOVG Ko d1eBVELS dlooKEYELS,
ta Oepatikd £t g UNESCO péypt v viobémon tov 17 Ztéyev Biovoung Avarntuéng
¢ Agenda 2030, tov Zentéufpio tov 2015, and ™ T'evikn Xvvérevon tov Hvopévov
E6vav. Avaaudnkav dieodkd ot 17 Xtoyor Bivowung Avantoéng péoa and cvlnmon pe
TOVG QOITNTEG Yoo TN dvvatdtnta emitevén Tovg, TV Tapakoiovdnon video kot
CUULETOYN TOVG € UIKPEG epyacies. o mapadetypa, ot ortnTég EMAEYOLV TOV dKO TOVG
0100, GKEPTOVTOL TPOTOVG VAOTTOIN GG TOLG KOl GTUELOVOLV TIG GKEYELS TOVG GE VA KOO

padlet (Ewova, 12).

8 0 5uic o otéxos x |+
C @ elpadlet.com/ekolokauri/b33madgpgme2inh1
Q Meps G

ﬁ 7764 7744 W AM:8060

KATANAI\QIH = z
N ¢ N y
Z L
| -

)OI ATIOPPILG

St6%06 12: YIIEYOYNH KATANAAQSH \
KAI APAFQIH!

1. M1pOOT08) Vo KAADTITW TIG AVAYKES

KA TIG EMBULiES Hov, Xwlg

unepBorés.

2. Mpoonadw va napdyw 600 Tov
Buvatov AiyoTepa okouTidIa,

3. Ayopazw eyxwpia npoidvTa:

ENE7  -—_—

[o0onaB) va ENQVaYONCIIOTIOND.

Oa pPnopoloa we evovveidnTog
TIOANG VoI aBw yia TOV KUKAO Tou
VEPOU KOL TNV owoTn Slaxelpton Tou
Axép, 8a oTapaTousa TV plyn Twy
OKOUTUBILV 0€ BAACCOES KOt OKTES.
©a napoTPUVT Kat B LTIOOTAPIT
BPACELQ KOt MPOYPAPHATA YIT TV

TIPOOTACIA KOL TNV ATIOKBTA0TAON TWV

JBQCJKOYCHW WV MOTAUWY, TWV

Stav Mévw Ta xépa, ) tivw vepd

1)Elvan onpovTki n yevikd Lépowon,

) naibela kot evatonTonolnon Tou
QVBpWIou. H EVNUEPWON TOU KEOLOU

£ TEVW TNV GTWXEL EXEL BeYdAn

= onuaoia kB PECG a6 aUTHY Bal

& Vyivetkatavonti n 6oBopoTNTa KAl To

* HEYEBOS TOL TIPOBARMOTOS GUTOU.
2)Na 51a0@aAioovpE WS To MoIdIG
QMO OIKOVOPIKG GOTABEIS OIKOYEVELES

&xouv nipbofacn oy eknaibeuon Kat
Vv, z TG aMapaiTTa GXOMKG £ibn

3)Aopyavien oUooTTiwY.

4)Muxpr) e8eAoVTIKY BpEd yia
PAPHOK O KOL OTEYAON.

5)AwpiZoupe BiBAia kat ypapoupe Eva

Y -BeAtiwon peBobwY KOANEPYELDS,
dnAadr OAOYia KOt EPEUVEG.
-Evnugpwon KaL Apinvion Te Kowiie
YViinG maykooplwg ot KaBnuepA
Baon

-Moyk 6o GUVEPYOGLa KOt GUAAOYIKA

Spéion yia T KATAMEAELNGN ToU
POBAAATOG.
-EVBGPPUVON GYWVICTIKAG 5pAanG Kat
Y eBehovTiopol o€ KGBe eninedo Kal oe
ME KGBE popyn, Snhabn
& sevrpopureuon, avaoxuon,
" koBaploma

A PR

Ewkova 12: OL 5pAcelg TwV $oLTNTWVY YLa TOV OTOXO0 ToU EMAEYOUV KaTayEYPAHHEVEG o€ padlet

21 ovvéyela, yivetar eotiaon otovg Z1dyovs Biboiung Avdntuéng mov oyetilovton ueca
pe to vepo m.y. Xtoyoc 6: Kabapod vepd kot amoyétevon Kot 1oyog 14: Zmn 6to vepd Kot
ovoyétion pe tov Ztoyo 3: Kain vyeio kot eonuepio. Meletodpe t0 GYeOCUO KOl TIG
MPOOTTIKEG Yo TNV VAOTOINOTN TV OLYKEKPEVOY otoyov £mg to 2030 (otO
shorturl.at/ahBRY), npofinuotilopacte péco and v mapakorovdnon video cyetikd pe
™V TPoSPacinotnTa o€ Kabapd vepd KabdS Kot yio T GOVOEST] TOV VEPOL LE TO PALVOUEVO
™G KARaTIKNG oAAayng pe Bdon v avtiotoymn ékbeon tov Hvouévov EOvov  (Water and
Climate change - The United Nations World Water Development Report 2020). Zopewva
ue v éxbeon (United Nations World Water Development Report, 2020) 1 xAipotikn

aAdayn emnpedlet dpeca to omobEpaTo vepov, TV TOOTNTA Kot TNV TOCHTNTO TOV VEPOD
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Yy TV KAy TV Bacikdv aviporiveov avaykdv. Ot addayég otov KOKAO TOL vePOD
emnpealovy GUECH TNV TOPOY®YN EVEPYEWG, TNV OCQAAEL TPOPNS, TNV VLYEid, TV
OKOVOULKY] OVATTTLEN Kol KATA GLVEmEW TNV vAomoinon twv 17 Xt10ywv Biooiung
Avantoéng. Q¢ ek toOTOL, M OLYKEKPWEVN £kbeomn oToxedel vo cupPaAiler otV
OVTILETMOMION TOV TPOKANGE®V TNG KAUATIKNG 0AAayNG Hésa amd T opbr| diayeipion Twv
VOATIVOV TOP®V.

210 T€AOC OV TNG TNG EVOTNTOG SIVETAL MG UIKPN EPYOCT0 O LKPEG OUADES TOV QorTTOV (2-
3 droua) m perétn tov dpbpov ‘Khpoartikr arrayn: Eilpaote oto mapd méve;’

(https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2019/05/klimatiki-allagi.pdf) kot n avalitnon kot

kataypoen {ntnudtev mov oyetilovtal pe tnv vyeia, To TEPPAAAOV Kot pe PAIVOUEVA KOl

évvoieg Tov duoikav Emomnuov.

2.6.4 Epyactipro H20

H evomra avty mepthapPdvel €vo €pyactnplo 7OV  TPOYUOTOMOLEITOL UETA TNV
napakorovdnon g tawiog pikpov unkovg ‘H20, Our Future?” (Ewova 13). H towvia
TPAYUOTEVETOL TIG PVOIKES TNYEG TOL VEPOL, TNV AvOpOTIVN TaPEUPOCT] KOt TIG EMUTTMOCELS
™m¢ KMapatikng aAlayng. T'vpiotnke oto mhaiolo tov dayovicpov ‘Film4 Climate Global
Video Competition’, o omoioc giye ®g Pacikd 6komd va avadeiel v emppon mov pumopel
Vo EYEL M TOPOYOYN TOWIOV OTNV TAYKOGHO Opdor Yo TNV KAUOTIKY] odAAayr]. ZTov
dwyoviopd coppeteiyav 155 yopeg pe 860 torvieg pkpod PUNRKOVG, Ol 0moieg £XouV ™G
Backd BEpa TIg EMNTMOGELS THG KAUOTIKNAG OAANYNG GTOV TAOVITY, TEPVOVY UNVOLLOTO Y10l
TIG dvvoTdTTES PLOCIUNG OVATTVENG KO OPIGHEVES amd avtég elval dwbéouec otov
16TOTOTO:

https://www.connect4climate.org/article/film4climate-competition-winners-announced

¥ WINNER )

(
Q‘ BEST SHORT FILM u

ENVIRONMENTAL DAY

by y 4
\\s SHORT FILM COMPETITION ’/" ke __:A‘: -
= s & OURNFU T uURE

Ewkova 13: H tauwvia pikpol prkoug 'H20, Our Future?
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Metd v mapoakoiovBnon g towviag €ywve ovintnon oe oxéon HE TIG TOPOKAT®
EPOTNOELS, TIG OTTOIEG O POLTNTEG GLUTAN POV GE io @oppa google:

e Timotedete OTL €kave 0 NPOOG AUESHOG TPV OO TNV TPATY GKNVY| TNG TOVING;

e T motedete 611 Oa Khvel 0 NPOOC OUESHOS PETG amd TNV TEAELTAIO KNV TNG
ToviagG;

e XV ekdva Tov cag divetal, PAETETE TO TEPLYPAUL TOV PAGIKOD YOPOKTNPL TNG
towviog. [phyte péoa oe avTd TIG OKEYELG KOl TOL GCLVOLGOLOTO TOV PO Yo TO
o6ca Puovet. I'pdyte €€ amd avTo TIG O1KES GG GKEWYELS KoL TOL GLVAIGON LT Yo
TNV KOTAGTOGT TOL PMa. KO Y10 To 000 PudveL.

e Me molov amd ToVg pOAOLS TG Toviag TawTileoTe Kat yloti;

e Adote otV Tovia Evov SopopeTIKO TITAO.

o Timotevete 0T pmopel va pnabet o Npwag o oyéon e 115 Puoikéc Emotueg, o
[TepBairov kon v Yyela;

o EméEte évav and toug 3 mivakeg (Ewkova 14) yio va tov torobetioete oty 006vn

nov PAénet o Npwag. [Too punvopa Ba BEXaTe va yphwete o€ oyxéon pe avToHV;

Mivakag 3

Ewkova 14: Epya TéXvng mou oXeTi{ovtal HE To VEPO

e XKeQteite TV KOTAGTACN 6TV OoToia BpiokeTal o Npwag Kot eTidETe pe Bdon avty
éva avtopato oyEd10 oto Yapti cag. BaAte e éva onueio tov €avtd cag. Amote

évav Titho 010 6Y£310 Gag.

Metd ™ ANEN ToL EKTAOELTIKOD TPOYPAUUATOS AVATEDNKE ATOVS POITNTES VO OXEOLAGOLV

o€ LIKPEG opddeg 2-3 atopmv 3 dpactnploTnTES Yia 10 vepo pe Baon toug 3 dEoveg (DPuoikég
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Emotmpeg, [eppdriov, Yyeia). To vAkd amd Tig epyacieg TV @OTnNT®V avaAvONnKe Kot
TAPOLGLALETOL GTO KEPAANLO TOV OTOTELECUATOV.

Kabe dpactnprotnta elye v mopoakdtm Soun:

Apoaoctnplotnra

Tithog

21006

Me mowovg amd Toug 17 6td)0vg Prdciung avamTuEng cuVOEETOL 1) dPACTNPIOTN T

Me mowov and toug 3 d&oveg (Pvowég Emomueg, [epiPdAdov, Yyeia) cvvoéetan aueca;
[Teprypagn dpactnprotntog

Extipuopevn didpxeta

AWBOKTIKEG OTPATIYIKEG-TEYVIKES

Awdikaciec emotnuovikng pebodoov

[Ipotdoeig a&rordynong

Iy
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2.7 H enelepyacio TOV EPEVVNTIKOV OE00UEVOV

H mapovca épevva elval EIYUATOANTTIKN £PEVVA AVTITPOCMOTEVTIKOD OElYLOTOS, EPOGOV
TPOYLLOTOTONONKE CLYKEVTPMOT SEGOUEVDV, LEGH EPOTNLATOALOYIMV GE U0 GUYKEKPLULEVN
YPOVIKY| GTIYUN GYETIKA LE TIG AMOYELS TOV OELYHOTOC G€ BEpHaTO TOV APOPOLV TN GHVIEDT
10V Quokdv Emetuov pe to [epfdriov kot v Yyeia yio v eKTaidgvon Tov evepyov
TOALTY] KO TNV OOTIUNON UETE TO TEAOG TOV EKMOOEVTIKOD TPOYPAULOTOS GTO OMOi0
ovppeteiyav. O GLYKEKPIUEVOG TOTTOG EPEVVAG XPNOILOTOMONKE ENELON TPOCPEPEL ALEST
TPOGEYYION YO TN UEAETN TOV AMOYEMV KOl EPOCOV 1 £PELVO TPOYMPNGEL, LITAPYEL M
duvatodtto va enektadel 610 cHvoLo Tov TANBLGHOV TOV delypoTOC.

Ta otoyela ond 10 gpoTMUATOAGY0 K@OWOTOMONKAV Kot avaAvOnkov pe v
YPNOOTOINCN ToL oTaTIeTKOD TakéTov SPSS (v26). Ze kdbe T TV KATNYOPIKOV
petafAntdv  €ytve  OVTIOTOLYION HE MO0 OPOUNTIKY T KOl OT  GLVEXEL
TPOYLOTOTOWONKE 1 AvAALGT. ApyiKd TopaTEONKOV To OMUOYPAPIKA YOPOKTPLOTIKE TOV
OelylLatog Kot 6T GUVEYELD 0KOAOVONGE 1 TOPEOES TOV GTATIGTIKMVY TOV OMOTEAEGLATOV.
Ta ootk dedopéva g €pevvag KMOKOTOWONKav Kot avaAvOnKov pe 10 AOYIoHKO
eneEepyooiog mootikav dedopévav Nvivo 9 g QSR International. TIpokertan yio éva
AOYIGUKO TO OTtOT0 YPNCIUOTOIEITOL OO EPEVLVNTEG TTOV OIGYOAOVVTOL LLE TOLOTIKY 1] MKTN
£pevva 6€ 0mO100MOTE EMGTNUOVIKO Ttedio. Elvar oyedtacpévo yio epeuvnTikes 1) eUmopikeég
EPAPLOYEG KOL TPOGAVOTOAMGUEVO GE AVOALTES 01 0Toiot drayelpilovtan Pikpovg 1 Leydlovg
OYKOLG O£OOUEV®VY 01 0TTO101, OUM®G, ATOLTOVV TOAVETITESN TOL0TIKY| AVAALCTY|, GTO TANIGLO
poG ToloTikng épevvag. To Nvivo wépa amd v Bacikn texViKn TG TOL0TIKNG avaAvong,
mv kodikoroinon (coding), €VOOUATOVEL Kol TEYVIKEG TNG TOCOTIKNG/CTUTIGTIKNG
avaALoNG KATOAANAG TPOGAPUOCUEVES Yo TO €100G TV dedopévov mov avaidel. To
VTOAOYIOTIKO TOL TEPPAAALOV TPOCOEPETOL YIOL TNV OMOTEAEGUOTIKY] OloEiplon TV
OeOOUEVOV TOV EPEVVNTY, TN ONUIOVLPYia KATNYoPldV (nodes) Yo TNV K®O1Komoinon Tovg,
™V opydvmon Tov ocdopévev (classifications) kot tn Onpovpyio. YoPOKTNPIOTIKMOV
(attributes), v avalnmon péoa oto dedopévo (queries) kabBdg kot TN Onpovpyia

novtélwv (models) (Bazeley, P., 2007; Kolokotpn, 2017).
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3. Amoteréopata

3.1 Ileprypa@n GOVOMK®OV ATOTELEGUATMOV
210 KEPAAOO OVTO TAPOLGLALOVTOL KOl OVOADOVTIOL TO OMOTEAEGUOTH TNG TAPOVGOGC
€peuvag Ta omoin S1oKPivovToL 6€ TOGOTIKA Kot ToloTikd. Ta dedopéva mepthapfavouv:

e Ta 2 gpotuotordyla, T0 TPMOTO TPV TNV EVAPEN TOV EKTALOEVLTIKOD TPOYPAULOTOS
Yo va. SIEPEVVNGEL TIC OTOYELS TOV POITNTOV o€ BEUOTA TOV APOPOVV TN GHVOEDT)
tov Gvowkov Emomuov pe 1o IepifdArov kot v Yyeia yio v eknoidevon tov
EVEPYOV TOAITN KOt TO OEVTEPO OC OMOTIUNGCN UETA TO TEAOG TOL EKTOALOEVTIKOD
TPOYPALLUOTOC.

e Tic epyaciec TV OITNTOV OO TAL EPYASTNPLOKA LobNpaTo.
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3.2 Tocotwka amoteréopata (1° epotuoTtoroylo)

3.2.1 Mapoétpuven yio TV ekpuddnon tov Puveikdv Emempov (Science Motivation
Questionnaire)

Apywd Ba eEgtdoovpe v Kivnromoinon (rtapdtpuvon) Tov SeiypaTog yio Ty eKpadnon
tov Dvokdv Emomuov. Onog avaeépbnke Kot Tponyoupévms, Yoo TV UEAETN NG
Kwvnronoinong oty ekuddnon dPvokdv Emomuov ypnoiwomomdnke to epyaieio mov
dapopeddnke and tovg Glynn et al (2011), to onoio mepiéyet 25 epwtoelg TG S-Paduag
KAipakag Likert, pe tig mbavég amavinoeig g kabe epdTNONG VL OTOTELOVVTOL OO TO

Lloté, to Xmavia, 10 Mepixég Dopég, 1o Lvyve. kon to Ilavra.

Mo mv kodwkomoinon kol TV avAALON TOV OmovTce®V Kabe mboavhy omdvinon
BaBuovounbnke pe pio apuntikn Tyn, pe to 0 va avtictowyileton oto I1oté kot 10 4 610
Iavra, evd o1 evordueoeg mbaveg andvinoelg faduovoumnkay avaioyo. AkoAovBmg ot
25 gpOTOEIS TOL €V AOY® €PYOAEiOL TNG £pevvag SloYMPIGTNKAY KOl GUVEGTIGOV TOVG
TEVTE TOPOKATEO 0OPOIGTIKOVG TOPAYOVTEG TTOL OMOTEAOVV KOl TIG VTOKMUOKES TIg

Kiwvnroroinong (Ilopotpoveng) yio. thv ExuaOnon twv @voikwv Exiotnuay.

e Evdoyevric [Tapotpuvon (intrinsic motivation)

e Avrtoomoteleopatikotnro (self-efficacy)

e Avtokabopiopog (self-determination)

e Tlapotpuvon oe oyéon pe ™ Pabuporoyio (grade motivation)

o Tlapdtpuvon ce oyéon pe To endyyeApo (career motivation)

Kabe o and tig mapandve abpolotikég VTOKMUOKES, OmOTEAEITOL OO TEVTE EMUEPOVG
EPMOTNOELG KOl GLUVETMDG TO dLVATO 0POG TV KAMUAKOV avopévetat va givat omd unoév (0)
TOV OVTIGTOLYEL GE TANPT) ACLUPMOVIO Ko KATAOEIKVVEL TNV otdvTnor [1oté 6To GHVOLO TV
EPMTNCEMV OV ATOTEAOVV TOV TOPAYOVTO, EVD Omd TNV GAAN M LEYIOTN TN OVAUEVETAL
va glval to gixoot (20), TOv avVTIGTOYKEL GE TAPN CLUPOVIN LE TOV TOPBEYOVTH KOl UE TNV
OEPA TOV KATAOEWKVVEL TNV andvinomn [1dvia 610 GOVOLD TV EPMTICEMY TOV OMOTEAOVV
TOV TOPAYOVTO. ATO TO TOPATAVO, YIVETOL ELEOVEG OTL TIHES KOVTA otnVv T oéxa (10)

GLVICTOVV OVOETEPT] GTAGT TOV JEIYUATOS KO AVTIGTOLYO0VV oTNV KAdon Mepixés Dopég.

Apycd, Yo Tov aptOunTikd VTOAOYIGUO TNG GVVOALKNG Klvntomoinong yo v ekpuddnon

tov Pvoikdv Emetudv, vtoloyiomnke o HEGOG OpOg TV TEVTE EMUEPOVS VITOKAUAKOV
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10V gpyaieiov, vmoroyopuéva og 20-BaOpia aptOuntikn KApoko dote TeEAMKA Vo ookt el
YEVIKN EIKOVA GYETIKA [LE TNV KIVNTOTOINGN Yo TNV €Kpanon tov Gvoikdv Ememuonv. H
KOTOVOUT T®V OVTIOTO®V TIUOV Y. T GLVOMKN KIVNTOMOI{NGCT OTOTVTMOVETHL GTO

aKOAOVOO 16TOHYPOLLLLO, OTOL OTOTLIIMVETOL KOt 1 KAUTOAT TNG KAVOVIKNG KOTAVOUNG:

Histogram

407 Mean = 14,55
Std. Dev. = 2,291
N=185

Frequency
3
1

T T T T T T
7,50 10,00 12,50 15,00 17,50 20,00

KivnTotroinon yia Ekpénon ®uoikwv Emotudv

Fpadnpa 5: Iotdypappa KATAVOHAG yla TV eKpadnon twv Quotkwv Emotnuwy
AWmGTOVOLLE OTL 1] GUVOALKTY KIVITOTTOINOT| Yo EKUAONOT PUOIKAOV eMGTUOV 6TV 20-
Baba kiipoka ov meprypdyape mapomdve, Aappdvet tpég amd 7,40 péxpt 20,00 pe péon
Tiun v 14,55 (TA: 5,2). H avtictoyn didpecog tyun ivon 14,60 evd to €0pog avépyetot
og 12,60. A6 to Topomdve PTopovLE VO SLOTIGTAOGOVIE OTL GLVOAK( TO delypa poiveTal
va givo Kivntomoinpuévo og oyéon pe v ekpuadnon Guvcsikdv Emotudv, pe my aviictoyn

péon TN va Bpioketar ToAd Kovid 6to 15 mov avtictolyel oty Katnyopia Zoyvd.

[Mopepeepng etvat Kot 1 1KOVA, oV EEETAGOVLE GLYKPLTIKA TIG LEGEG TILES TOV EMUEPOVS

VIOKAMUAK®V, 01 0Ttoiec Kot £xovv Ommg otov akolovbo wivaka (ITivakag 8):

Nivakag 8: EAaytotn, Méyiotn, Méon tiun, Kot TUTTKE anmokALon yLa TG UTTOKALHAIKEG TNG KvnTomoinong

Minimum  Maximum Mean Std. Deviation
Evdoyevng MapdTtpuvon 4,00 20,00 15,5081 2,73885
AutoatroTeAeauaTIKOTNTA 6,00 20,00 14,2216 2,99992
AutokaBopiopdg 5,00 20,00 13,2216 2,94692
MapdTpuvon oe oxéon Pe TNV BabuoAoyia 6,00 20,00 15,6973 3,23117
MapdTtpuvon o€ oxéon e 10 ETTAYYEAUQ 1,00 20,00 14,1027 3,31748
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Am6 oV TOpaTavVe TivaKo, avapopikd e TV Evdoyevi Ilapotpoven SamoTtdVouE OTL Ot
Tipég xopaivovror and v T 4.00 éog v 20,00 pe v avtictoyyn péon tun va
avépyetan oe 15,51 (TA: 2,74). Avtioctoyyo ot TWEG ™G AVTOATOTEAECUATIKOTNTAS
Kopaivovrtal amd 6,00 £oc 20,00 pe v péon T vo avépyeton o 14,22 (TA: 3,00). ITépav
TOV TOPUTAVE o TIESG Yo Tov Avtorxabopioud PBpickovral HETaEy g Ting 5,00 kot g
20,00 pe avtiotoymn péon tun va avépyetor o€ 13,22 (TA: 2,95) evd ot avtictoryeg TIHEG
v Vv Hopotpoven oe ayéon ue v pabuoioyia Bpiokovion peta&y 6,00 ko 20,00 pe v
avtiotoymn péomn tun va avépyetat o 15,70 (TA: 3,23). Téhog, n Ilapotpvven oe ayéon e
10 emayyeiua maipvel T omd 1,00 péxpt 20,00 evd avtiotoyo n LEST TIUY OVEPYETAL OE

14,10 (TA: 3,32).

ATO TO. TOPATAVE OTOTEAEGUOTO OPYIKE UITOPOVUE VO OOMIGTAOGOVHE OTL o KOOe
VIOKAMpOKO TOV EpaTNHaTOA0YioV, 1 HEYIeTN TN AauBdver v tun 20,00. Opiopéva
dropa tov detyparog amdvinoav Ildvio ce OAEG TIC EPWOTNGES TOV OTOTEAOVV TNV
vrokAipaxo. EmmAéov, dtamotdvovpe 0Tl o1 ovTioToyes HECEG TYES Y10 TO GOVOAO TV
VITOKAMUAK®V givol cagpmg peyorvtepeg tov 10,00 eved tavtdypova Bpickovtarl mold kovid
o010 15,00 mov avtietoel katd PEGo Opo o610 2vyvd. ATO TO TOPATAVE® UTOPOVUE VO
JmMOTOGOoLUE OTL TO detypa @aivetan og k0B eEetalopevn VTOKAILOKO VO TOPOTPVOVETOL

v v ekpadnon tov Pvoikdv Emommuov.

Ioyvpdtepn mapoTpLVON Yo TNV gkpdOnom tov Gvcsikdv Emomuov etvow n zapopoven oe
oxéon ue v Pabuoloyia, pe v avtiotoym péomn tun vo avépyetor oe 15,70 (TA: 3,23),
eV aKoAoVOEL 1) evdoyeviig mopoTpvvan pe TV avtioToryn Héomn Tiun va avépyetatl o€ 15,51
(TA: 2,74). Arydtepo OMUOVTIKEG QOIVETOL VO €lVOL T ADTOATOTEAETUOTIKOTHTO. KOL T
TOPOTPOVON OE GYETN UE TO EXAYYEALO NE TIG HEGES TIHEG va aveépyovTon o€ 14,22 (TA: 3,00)
kot 14,10 (TA: 3,32). Arydtepo onUOVTIKOS TAPAYOVTOS TAPOTPVVGNG POIVETAL VO Eivat O

avtokoBopiouog pe v avtiotoyn péon Tun va avépyetar og 13,22 (TA: 2,95).

> ovvéyela Ba egetdoovpe kKdOe vrokAipako Eexwplotd evd Oa vToAoyicGoLUE KOl TIC
EMUEPOLS TWEG Yoo kGBe mANBvoUoky Katnyopia, OTMC OLTH JUOPPOONKE amd TO

ONUOYPAPIKE GTOTYE DL
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Evdéoyeviig Ilapotpuvon

Onwg avapépOnke mapondve oty oynuaticdeica 20-faOuio kKAipoko, n Héon Tun g
gvooyevoig mapotpovang ovépyetor og 15,51 (TA: 2,78), evd ot empuépovg Tipuég eppavifovv
evpog 16,00 kot kopaivovror amd 04,00 péxpt 20,00 6T®G 0vOALTIKOTEPO OTOTVTMVOVTOL

0710 aKOAOVOO YpdpnuoL:

Histogram

301 Mean = 15,51

Std. Dev.=2739

MN=185

(5]
bt

Frequency

I T I
5,00 10,00 15,00 20,00

Evdoyevig Mapotpuvon

fpadnpa 6: lotdéypappa TLHwv evéoyevol mapdTtpuvong

Ao ™V Topomdve KoTavoun HTopolUE VO SIOTIGTOGOVUE OTL 0 KUPLOG OYKOS TMV TYLDV
™G evooyevoig mopotpovens Ppiokovral ave e tuns tov 10,00 mov avtictoyel oto
UEPIKES PopéS. ZVVETMS eMPePatdVETOL YO0 OKOUO oL @OPE OTL TO delypa paivetan va
TOPOTPVVETOUL EVOOYEVAGS Yia TNV eKpadnom tov Gvokodv Emetnuov.

21N GLUVEXELD KOl TPOKEYEVOL VO EEETAGOVUE TNV EMUEPOVS GTAOCT TOL Ogtypartog, Ha
VTOAOYIGOVE TNV HECT] TN YO TIG TEVTE EPMTIGELS TOV OMOTEAOVV TNV VIOKA{LoKA. Oa
TPEMEL E0M VO AVaPEPOVLE OTL 6€ KGO Katnyopia g kAipakag Likert, £yve avtiotoiyion
poG oplOunTikng Tyung, pe to unodév (0) va avtiotoryileton oto Ioté ko 10 téccepa (4) vo
avtiototyiletat oto Ilavra, evd ot evolduecss daPaduicelc g kiipakog fadpovopovvrot
avdroya: to éva (1) avtiotoyiletor oto Zmavia, to 600 (2) oto Mepixés Popég Ko 10 Tpia
(3) oto 2Zvyva. Xvvenmg vroloyiloviog tnv péEOM T TOV OTAVINGEWDV, OTOKTOVUE
OUVOAIKG €KOvo TV amavtioewv Tov deiypotog. Tiég wovia oto pnodév (0)

avTiototyilovTtal Le TANPN S1pmVia [LE TNV €V AOY® EPMTNOT, EVO TILEG KOVTH GTO TEGGEPO.
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(4) pe Mpn ocvpewvio. Ot vOLaUESES TILEG SIAUOPPDVOVTOL AVAAOYQ, EVA 1) T 600 (2)
amotedel TNV 0VOETEPN TN Ko ovTicToryiletol oto Mepikés Dopég.
O1 péoeg TIEG TOV OMOVTINGE®Y TOV OELYLLOTOG TOL AVTIGTOLYOVV GTNV €V AOY® VTOKAMpLOKO

QTOTVTTOVOVTOL 6TOV aKkOAov0o Tivoka:

Nivakag 9: Méon Tl Kot TUTILKA alOKALon EVEOYEVOUG TOpATPUVONG

Mean  Std. Deviation

2.1 O1 duoikég EmaTrueg TTou S1I0GTKOoUaI OXETICOVTAI JE TNV KOBNUEPIVH PoU

. 3,10 ,763
Cwn
2.3 H ekpdBnon Twv duoikwv EmoTtnuwy eival evdiagépouca 3,45 ,650
2.12 O1 ®uoikég Eiotipeg divouv vénua otn wrj Jou 2,62 ,949
2.17 Eipan repiepyog yia Tig avakaAlyelg aTov Topéa Twv duoikwv Emotnuwy 305 858
2.19 Mou apéoel va pabaivw Puoikég EmoTripeg 3,29 765

Yrouvnuo.: Hoté: 0, Zravia: 1, Mepixés Popés: 2, Zvyva: 3, [lavra: 4

Ao TOV TOPATAVE® TIVOKO, WTOPOVLE VO, OUTIGTOGOVE OTL OVOPOPTKE LLE TNV EVOOYEVN
TapOTPLVGN TO delypa paivetal kaTd KOplo Adyo va motevel 0Tt H exualnon twv Pooikwy
Emotnuav eivor evoiopépovoa pe v avtictoyn péon tiun va avépyeton 3,45 (TA: 0,650).
[Tépav avtov 10 detypa paivetar va motedel 2oyva npog Iavra nwg O Pvoikés Emotiues
oV 010a.0KoU0L ayeTiovTol ue TNV Kalnuepiviy pwov (wn kol Mov apéaet va paboive Pvoixég
Emaortiues pe 1ig avtiotoryeg péoeg Tyég va avépyovrar o€ 3,10 (TA: 0,763) ko 3,29 (TA:
0,765). Téhog, Aydtepo onpavtikd eaivetor va Bewpel to detypo v avtiinym o6t Ot
Dvoixés Emotiues oivovv vonua atnv {on pov ko Eiuo mepiepyog yio. 1ig avakoaidyels arov
ouéa Twv Pootkwv Emiotnuay Pe TG avTioToryeg HEGES TWES va avépyoviat o€ 2,62 (TA:
0,949) xon 3,05 (TA: 0,858) avtictorya.

2t ovvéyxewn Bo e€eTtdoovpE TIG OLPOPETIKEG OVTIAMNYELS KOl GTAGEIS TOV O&lyHOTOC
AVOPOPIKA LLE TNV EVOOYEVH] TOPOTPOVAH Y10, TIG OLUPOPETIKEG ONUOYPOUPIKES KATNYOPIES TOL

delyporog.
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Nivakag 10: M£on T Ko TUTHLKR arntokALlon ev8oyevoUg mapoTpuvong yLa T StadopeTIKEG
Snuoypadkég Katnyopieg

Evdoyevig [apotpuveon N Mean Std'_ )
Deviation

Yvvowd (pooled) 185 15,15 2,73

[O11VV)

Ayopt 6 16,17 1,47

Kopitot 179 1547 2,78

Hiucokn Opdda

18-23 ém 156 15,28 2,67

24-30 ém 6 16,50 3,33

30 € kot Gvo 23 16,78 2,75

‘Etog Xmovdav

3° étoc 164 1551 2,70

4° ét1oc 16 15,50 2,86

5° éto¢ kot dve 5 15,40 4,22

Tomog Kataymyng

Aot meproyn] (tave amd 10.000 kdrotkor) 111 1549 2,71
Huuaotikn meproyn (5.000 - 10.000 kdtowkotr) 36 15,84 2,24

Aypotikn meproyn (émg 500 kdrtowkot) 38 15,26 3,261
Opéwoa [posavatoriopov oto Avkelo

Oudda AvBpomotikdv Zrovddv 135 15,45 2,82
Oudoa OeTikdv Znovddv 10 16,20 2,25
Oudda Emotnuov Yyeiog 10 15,90 2,56
Ouddo Zrovdmv Oucovopiog ko ITAnpopopikng 10 15,70 2,54
ETTAA 18 15,44 2,89
A\ro 2 16,00 1,41

Apywd, and Tov mopamdve mivoko PTopove €0KOAM VO OOTIGTOCOVUE OTL TO. ayopIa.
QOIVETOL VO TOPOTPVUVOVTAL EVOOYEVADS G LEYaADTEPO PabuUd Ge oyéomn e Ta kopitola, e
NV avTioToym Héon Ty otV ev Ady® vrokiipaka va avépyetal oe 16, 17 (TA: 1,47) v
T ayoplo Evovtt Tov 15,47 (TA: 2,78) yia ta kopitoio. Aappdvoovpe BEPata vwoyn 6TL TO
delypo Tov ayopudv givorl eEopeTikd Pkpd Kot ¢ K TOVTOV [T DVITOAOYICLUO GTATIGTIKA.
Emumiéov, e€etdlovtag tnv nlkiaxn opdda, 6cot govv nikio peyordtepn twv 30 etdv,
eoiveral va TapoTphHvovTal EVOOYEVAS TEPICCOTEPO GE GYECT LE TIG VITOAOITES NAKIOKES
KAaoelg. H 6 nlikiokn kAdom mov gaivetotl va mapoTpOVETAL AYOTEPO EVOOYEVAS PAVETL
va m khdon 18-23 ém.

Mikpég dtapopomomoelg epgaviCovior otnv VIOKAIHOKO TG €vOOYEVOUG TOPOTPLVONG

AVOPOPIKA LLE TO £TOG GTOLOMDV, EVM OVTICTOLYO KOl OVOPOPIKA LE TOV TOTO KOTUYWYNG,
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OGOl KOTOWKOVV GE NUIOOTIKY TEPIOYH QOIVETAL VO £(OVV TEPICCOTEPO OVETTLYUEVO TO
YOPOKTNPLOTIKO avtd pE TNV avtiotoyn péon T va avépyeton o 15,84 (TA: 2,24)
aKoAovBovpeEVOoL ad aWTOVG TOV KATOKOVV o€ Aotiky mepioyn ne péomn tun 15,49 (TA:
2,71). Téhog, AMyOTEPO AVETTVYUEVO QOIVETAL VO £XOVV TO YOPOKTNPLOTIKO TNG EVOOYEVODC
TAPOTPLVONG OGOl KOTOWOVV G Aypotikn mepioyn We TNV avtictoymn HECT T va
avépyetar o€ 15,26 (TA: 3,26).

[Tépav TV mopomdve, cLYKPIVOVTOC TO YOPOKINPIOTIKO TG EVOOYEVODS TTAPOTPLVONG
AVOALOY®G TNG OLADNS TPOCAVATOMGHIOD 6TO AVKELD, SIOTICTOVOLLE OTL OGOL TPOEPYOVTUL
ond Vv Ouada Octikdv Zrovd®v QOIVETOL VO TOPOTPVLVOVTOL EVOOYEVAS TEPIGGATEPO LE
mv avtiotoyn péon Ty va avépyeton og 16,20 (TA: 2,25), axorlovBoduevol and 6covg
npoépyovral and v Oudda Ematnuamv Yyeiog e v avtiotoyn LEST TIUN VO avEPYETOL
oe 15,90 (TA: 2,56), émovton 660t mpoépyoviar and v Oudda Zrovowv Okovouiag kol
1Anpogpopixnc pe péon tiun 15,44 (TA: 2,89). Arydtepo evooyevdg mopoTPLUEVOL PaiveTon
va givar 6ot mpoépyovtor and Tig Ouades AvBpwmiotikadv Zmovowv kon EINAA pe
AVTIOTOU(EG LEGEC TYES TNV LITOKATHaKa va avépyovtal og 15,45 (TA: 2,82) ko 15,44 (TA:
2,89).

16,207

16,00

15,80

15,607

Mean of Evdoyeviig Mapoétpuvon

15,444
15,40

T T T T T T
Opdda Opada OETIK WV Oudda Oudda 1 oudiv ENAA AAAo
AvOpWITIOTIKGV  ZTTOUSWV Emiomucyv  Okovopiag kai
ZTToudlv Yyeiag MAnpogopikrg

1.5 Opada TpooavaToAiopou oTo AUKeEIO

Fpadnua 7: Aldypappa HEoNG TG EVE0YEVOUG MAPOTPUVONG AVAAOYWGE TNG OLASAG MPOocavaTOALopHoU
oto AUKELO
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AVTOUTOTEALECRATIKOTTO

AVoQopikd Le TNV VITOKAILOKO TG GUTOATOTEAECLATIKOTNTAG TOL peTprOnke oe 20-faOuia
oynuaticdeioa apOunTikn KAipoka, 1 HECT TN TNG CVTONTOTEAECUATIKOTNTOG AVEPYETOL
oe 14,22 (TA: 3,00), pe tic Tyég va eppavifovv vpog 14,00 ko va kopatvovion and 6,00
g 20,00. To axOAovbo 1GTOYPOLUUO OTOTLTMOVEL TNV KATOVOUN TOV TWOV OGNV

OVTOOTOTEAEGLATIKOTNTOL:

Histogram

307 Mean = 14,22
Std. Dev. = 3,00
— N=185

8

Frequency
|\l
|

T T T
4,00 9,00 14,00 19,00

AUTOOTTOTEAEOHATIKOTNTA

fpadnpa 8: IoTOYPAHA AUTOATOTEAEGHATLKOTNTOG

AT6 10 TOPATAVEO YPAPN LA, OUTIGTAOVOVUE OTL TO GUVOAO TOV TILAOV GYETIKA LLE TNV AVTO-
amoTEAEGLOTIKOTNTO, £ival peyolvtepn amd 06,00 evd avtictoly o n TAsOYNQie TOV TGOV
elvan peyordtepo amd v Tyun tov 10,00. Zuvenmg, pmopoVE Vo GUUTEPAVOVUE OTL YEVIKA
N OVTOOTOTEAEGUATIKOTNTO OOTEAEL Evav mapdyovto Tov @oaiveTon va gival oNUOVTIKOG

otV ToPOTPLVGCT) TOL delypaTog Yo TV eKpuadnon tov Gucoikdv Emetuoy.

Or  empépovg mEVIE  EPMOTNCES MOV  GLVIGTOLV TNV  LIWOKAIHOKO — TNG
OVTOUTOTEAEGHOTIKOTNTOS OC TOPAYOVIO GTNV TAPOTPLVOYN Yo TNV €KHAONoTM TV
dvowov Emomudv, aroturndvoviot 6tov akoilovdo mivaka ([livakag 11). o tpémet d®
va avoapepOel 0TL o€ KAOe pdTN O™ VTOAOYILETON 1| LEOT) TIUT, LE TNV KGOE epdTNON VO £XEL
BabuovounBel amod to undév (0) £wg to téaoepa (4). AvoAvTIKOTEPO, Ol EMUEPOVS UECES

TIWES TOV ATOVTICEDV OTOTVTMOVOVTOL GTOV 0KOAOVOO TivaKaL:
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Nivakag 11: M£on TR KO TUTIKR AItOKALON YL TV (UTOUTOTEAECGUATIKOTNTA

Mean Std. Deviation
2.9 Eipon oiyovpog 611 Oa o oo KaAd oTig eEETA0ELS OTIC 2,69 ,780
Dvokég Emotpeg
2.14 Eipon oiyovpog 6Tt B0 Tal whiod KOAG GTO EPYACTNHPLO KOL GTO, 3,01 ,703
mpotlext tov Puoikdv Emotnudv
2.15 [otedm OTL UTOP® VO TEAEIOTOMNO® TIG YVMGELS KO TIG 2,91 871
de&1omTtég pov otig Puoikég Emotpeg
2.18 [Tiotedm OTL UTOP® VO TAPW GPIGTO GTO LAON IO, TOV 2,70 ,882
Duowov Emotnpov
2.21 Eipon BéPatog 6T umopd vo. Kortavonom tig Puoikég 2,92 ,790

Emomuec

Yrouvnuo.: Hoté: 0, Zravia: 1, Mepixés Popés: 2, Zvyva: 3, [lavra: 4

AvoQopikd e TNV VTOKAMUOKO TNG AVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTOS OG KIVNTOTOiNon yu v
expadnon tov Gvoikdv Emoetudv, to delypa kotd Kiplo Adyo @aivetor vo eKTIUE TS
Eiuoi aiyovpog ou Oa 1o maw xald ota epyootipio koi oto mpotlekt twv Dooikwv
Emotnuav, pe mv avtictoyn péon tiun va avépyetatl o€ 3,01 (TA: 0,703), tiun moAd Kovtd
010 2vyva. AkohovBoOv 10 Eiuar féfoiog ot umopa va katavonow tig Pooikés Emariues
Kot 10 [1ioTed@ 0TI UTOPD VO, TEAEIOMOINOM TIG YVAOTEIS KOl 0eSIOTHTES oV Tl DPoaIKéS
Emotiues pe avtiotoreg péoeg tyég 2,92 (TA: 0,790) xon 2,91 (TA: 0,780). Térog, N
HiKpOTEPT HEST TN EpeavileTon 610 Eluat aiyovpog ot Qo ta maw kald onig Edetdoeis otig
Dvoikés Emornueg, dmov avépyetal og 2,69 (TA: 0,780).

H dwpopetikny mapdTpuven tov deiypatog oty ekpddnon tov dvcwov Emomuov kot
EOKOTEP YO TNV VTOKA{HOKO TNG OUTO-OMOTEAECUOTIKOTNTOG OTOTUITMOVETOL GTOV

axolovfo mivaxa (Iivakag 12):
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Nivakag 12: M£on TR KO TUTILKT AITOKALO OLUTOAITOTEAEGUATLKOTNTOG yLa TG Stddopeg Snuoypadikeg

KaTtnyopleg
AVTO-0moTEAECLATIKOTITOL N Mean Sj[d'_
Deviation

YvvoAwd (pooled) 185 14,22 3,00
®vro

Ayopt 6 16,00 2,28

Kopitot 179 14,16 3,00
HAwioxnm Opddo

18-23 ¢ 156 13,93 2,91

24-30 &t 6 15,83 4,07

30 £t kot v 23 15,78 2,80
‘Etog Zmovdmv

3° €106 164 14,10 2,99

4° étoc 16 14,81 3,17

59 étog ko Gvem 5 16,20 2,39
Tomog Kataymyng

Aoctikn meployn (méve omd 10.000 kdroukot) 111 14,17 3,03

Huaotikn mepioyn (5.000 - 10.000 kdroukor) 36 14,58 2,79

Aypotikn meproyn (émg 500 kdrtokot) 38 14,02 3,12
Oudda Iposavatoriopod 6to AvkeELo

Oudoa AvOpomTIoTIKOV ZTOVdHV 135 13,93 3,05

Oudoa Oetikdv Znovdmv 10 14,50 2,55

Oudda Emotuov Yyeiog 10 15,80 2,10

Oudoa Zrovdav Owovopiag kot [TAnpogoptknig 10 14,20 1,55

EITAA 18 14,77 3,46

A\ro 2 19,50 71

AVOQOpIKG [LE TNV OVTONTOTEAECUATIKOTNTO G KIWVNTOTOINGN Yy TNV ekuddnon tov
dvowkav Emotuov, apyikd dtamotdvovpe 0Tt ta ayoplo. GaiveTol Vo KIvrTorolovuvTol
HEC® TNG AVTOOTOTEAEGLOATIKOTNTOG TEPIOCCOTEPO OO TAL KOPITGLOL LE TNV OVTIoTOLYN HEOT
T ™G vrokAipokog va avépyetor oe 16,00 (TA: 2,28) yia ta aydplo. 6€ GUYKPIOT| UE TO
14,16 (TA: 3,00) yw ta kopitow. EmumAiéov, o oxéon pe v nAKlokn opddo otny omoio
avikel to delyua, dwmotdvovpue 6Tt 660t £yovv nAkia 24-30 éty @aiveton va gival
TEPLGGOTEPO KIVITOTOUUEVOL LEGM TNG OTONTOTEAEGLATIKOTNTOS Yol TNV EKUAONoN TV
dvowkav Emotuov pe v avtiotoym péon tun vo avépyetor oe 15,83 (TA: 4,07),
axolovBovpevotl amd 6covg Exovv nhkia 30 éty kot avo pe péom tipn ta 15,78 (TA: 2,80).

Téhog, 6c01 Exovv nhkio arnd 18-23 &t @aivetal vo KvnTomolovvtal AyOTEPO HECH TNG
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OVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTOG Yoo TNV €Kpadnon tov duowov Emotmuov kabdécov 1

avtiotoyyn péon Ty g vrokAipaxkog ovépyetor o 13,93 (TA: 2,91).

Av gEetdoovpe TO £T0G OTOVOMV GE GYECT LE TNV OVTOUTOTEAECUATIKOTITO MG TOPAYOVTOL
Kiynromoinong vy v ekpddnon tov dvowov Emomuov, damotdvovue 6t 6601
eotrtovv 610 5% éro¢ kou ave @aivetor vo Be@podv TNV CLTOOTOTEAEGLATIKOTNTO MG
TOPAyoVTO Kivntomoinong vy v ekpadnon tov Odvowkov Emommuov meptocotepo
ONUOVTIKO oo TIC VITOAOUTEG KAAGELG e TNV avTioToyn uéomn tun va avépyetol o€ 16,20
(TA: 2,39) . AkohovBovv 6co1 pottovv ot0 4° étog pe péon tiun ta 14,81 (TA: 3,17) ko
TEAOG, 0601 PortovV 6to 3° £€10¢ pe péon tun ta 14,10 (TA: 2,99).

210 1010 TAaicl0 Ko avapopKa pPe Tov TOMO KOToymyNns, OGOl KaTolkovv o Huiaotikn
mepioyn OiveTol va BE®povV TEPIGGOTEPO TNV OVTOUTOTEAEGLATIKOTNTO MG TOLPAYOVTO. Y10,
NV Kivntonoinon ya v ekpddnon tov Gvoikdv Emomuov pe péon tyun vo avépyeton
oe 14,58 (TA: 2,79) ka1 akoAovBovv 6601 kKatotkovv oe Aotiky Ilepioyn pe péomn tiun ta
14,1 (TA: 3,03). AkoAovBovv OG0t KatowoOv 6e Aypotiky meproyn pe péon tun to 14,02
(TA: 3,12).

Téhog, avoeopwcd pHE TNV OVTOOMOTEAEGUOTIKOTNTO Kol GE OYECT HE TNV Opdda
TPOCAVATOAIGLOV 6T0 AVKELD, LYNAOTEPN péom TN eaivetan va &xelm Ouada Emiotnucdv
Yyeiagc (MT: 15,80, TA: 2,10). AxorovBovv ot mpoepyopevor and to EIIAA (MT: 14,77 TA:
3,46) ka1 6601 mpoépyovion and v Ouacoo Octikwv Zmovowv (MT: 14,50 TA: 2,55) ko
mv Oudoo Zmovdwv Oikovouiog koi IIAnpogopixns (MT: 14,20 TA: 1,55). Térog, Bo mpémet
VoL OVOQEPOVLE OTL YOUNADTEPT] TN ATOTVIOVETAL GE OGOVG TPoEPYOoVTaL amd TV Oudda
AvOpowmiotikdv Zrovdwv pe avtiotoyn péon tun ta 13,93 (TA: 3,05). Ontkd ot

TOPOATAVE® OLUKVUAVGELS ATOTVTTAOVOVTOL GTO AKOAOLOO YPAPTLLL:
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16,00
15,50
15,00

“[azs)

14,50

Mean of AutoamroTeAeopaTIKOTNTA

14,00

13,50

T T T T

Opéda Opada OeTIKV Opada EmioTnuey  OPada Z1Toudiv ENAA
AVOPWITIOTIKWV Z1Toudwv Yyeiag Oikovopiag Kal
TTouUd L MAnpogopIknig

1.5 Opada TrpooavaTtoAiIopoU oTo AUKEIO

padnua 9: ALAypappa LECHG TLULAG LUTOTOTEAECLOTLKOTNTOS YLt KAOE Opdda npoocavatoALlool oTto
NOkeo

AvtokaOopropdg

E&etalovtag v mtuyn t0v 0vToKafopiopod »¢g Kivntomoinon yw v ekuddnon tov
dvowkav Emomuov, pmopodue vo ocovumepdvovpe 0Tl 0€  YEVIKEG YPOUUEG O
avToKaBoPIG OGS amoTeLEl Evay onuavTikd mopdyovta pe Ty avtictoyn péon T g 20-
Babuog kiipoxag mov oynuatioape vo avépyetor oe 13,22 (TA: 2,95). H eldyiom
enpaviopevn Ty otny v Adym vroxkiipaka ivarn 5,00 evéd n péytotn tiun eivon n 20,00.
Kot o¢ ex todtov 10 eppavifopevo evpog eivar 15,00 povédeg ¢ oynuaticOeicag
KMpokoc. H xotavopn Tov amoteAeGUAT®V TG TTLYNG TOL dVTOKAO0PIoHOD MG TOPEyovTa
Kivnromoinong v v ekpddnon tov dvcikov Emetuov aroturndvetar 6to akdAovbo

GTOYPOLLLLOL:
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Histogram

307 Mean = 13,22
Std.Dev. = 2,947
=185

\
‘\l
I/r

Frequency

T T T
5,00 10,00 1500 2000

AutokaBopIopég

fpadnua 10: lIoToypopa KATAVORNG ANMOTEAECUATWY AUTOKAB0PLoHOU

A6 T0 TOPOTAVED YPAPN L LTOPOVUE VO SOTIGTOCOVUE OTL 1| TAEOYN PO TOV TILOV TOV
avtokabopiopol etvar peyarvtepn tov 10,00 eved o1t vynAotepes cuyvotnTeg eppavioviot
kovtd oto 14,00. EmiPePordvovpe pe avtdv tov tpomo 6t o avtokabopiopds ivar Evag

1oYVPOG TAPAYOVTaS Yo TNV EKpaONnon tov Guoikdv Emetnuov.

21 ocvuvéyeld B OTOTLITMGOVUE TIC GMOVINGELS TOV EMUEPOVS TEVIE EPWTNCEMY TOV
GLVIGTOVV TOV ToPdyovto Tov oToKabopiopov oty ekpadnon tov dvcikov Emotuov.
g Ka0e epmdTNON VOAOYIleTon M péom TN pe TV KaBe gpdTNON Vo €xel Pabuovoundel
arnd to unodév (0) émog to técaepa (4), pe 10 UNdEV va avtiotoryel oto I1oté Ko 10 T€ooepa
oto Ilavra, e T1g eVOLOUETES OmavINGELS va fadpovopodvrol aviroyo. Ot amavTnGES TOL

delypartog amotummdvovtotl 6tov akolovbo mivaxa (ITivaxag 13):
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Nivakag 13: M£on TLULA KO TUTTLKK QTTOKALON YL TOV QUTOKOO0pLONO

Std.
Mean Deviation

2.5 Katafaiio apketd peydin mtpoonddeia yio vo pdbw 2,76 ,944
Ddvowég Emotueg
2.6 XpNOUOTOUD GTPATNYIKES Y10, VO OITOKTNOM KOAT YVOOM 2,20 ,993
tov Gvowkov Emetmuav
2.11 Apiepdvm Tohd ¥pdvo yio va pdbw Tig £Vvoleg TV 2,30 ,804
Ddvowkav Emommpuov
2.16 Ilpoetoalopon kaAd yio T1g €EETACELS Kol TOL 3,21 Jq47
gpyaotiplo tov Gvoikov Emetnuov
2.22 Melet®d moAL Yo To pafnpata twv Puoikmv 2,75 ,768

Emetuov

Yropvnua.: Hoté: 0, Zrovia: 1, Mepixég Dopég: 2, Xoyva: 3, [lavra: 4

Ao ToV TOpOTdvVe TiVOKO Kol avaQopiKd LE TOV aLTOKOOOPIGHO MG TopAyovTa Yo TNV
Kivnromoinon yw v ekpudnon tov @voikdv Emomumv, propodpe va S1omeTdcovpe 0Tt
10 delypa Oewpel mepiocdtepo 0Tt Ipoctoiudletar kald yio Ti¢ eCETAOEIS KAl T EPYOTTHPIA
twv Qvoikowv Emotquov, pe v avtictoyn péomn tiun vo avépyetar o€ 3,21 (TA: 0,747).
[Tépav tov mapamdvm, To detypa eaivetal cuyva vo Karofdiler apreto ueydln mpoondabeia
yio. va. uober ovoikés Emotiues eved tantoypova Meletder moAd yia ta pabnuato twv
Dooikowv Emotnuomy e 116 avtioToyes HECES TIES va avépyovtar o€ 2,76 (TA: 0,95) ko
2,75 (TA: 0,77). Télog, émovton ta. Apiepvew moAD ypovo yio. vo udbw Tig Evvoies twv
Dvoikwv Emiotnuodv ko Xpnoyomoid otpatnyikes yio vo. OmOKTHOWM KOAD YVOOH TWV
Dooikwv Emotnuomy e 116 avtiotoyes Heceg TIES va avépyovtar o€ 2,30 (TA: 0,80) ko
2,20 (TA: 0,99).

H dwpopomoinom tov avtokafopiopod wg Tapdyovio Kvntomoinong yio v ekpadnon
tov Guoikdv Emotnuov, yio T SlpopeTIKEG ONUOYPUPIKES KATNYOPIES OTOTVTAMOVETOL

otov akorlovBo mivaxa (ITivaxog 14):
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Nivakag 14: H dtadoponoinon Tov autoKkaOopLlopoU yia T SLadopeTIKkEG SnUoypadLKEG KaTnyopLeg

Avtokadopiopdg N Mean S.t d ;
Deviation
Yvvohd (pooled) 185 13,22 2,95
oo
Ayopt 6 13,50 3,51
Kopitol 179 13,21 2,94
HAwcioxn Opdda
18-23 &t 156 13,10 2,90
24-30 ¢t 6 15,00 3,69
30 étn kot v 23 13,61 3,01
‘Etog Xmovdwmv
3° étog 164 13,19 2,88
4° ¢tog 16 13,19 3,39
5% €10¢ Ko dve 5 14,40 4,037
Tomoc Kataywyng
Aoctum meployn (méve and 10.000 kdroucot) 111 13,24 2,92
Huootwkn meproyn (5.000 - 10.000 kdtotkot) 36 13,61 2,88
Aypotu mepoyn (€mg 500 kdrowcor) 38 12,84 3,11
Opéda ITpocavatoiicpov oto Avkelo
Oudoo AvOpoTIGTIKOV ZTOVdMV 135 13,31 2,95
Oudda OeTik®V ZTOVdDV 10 12,50 3,37
Opéoa Emompuov Yyelog 10 13,60 2,46
Opéda Znovdmv Owovopiag kot [TAnpogopikng 10 11,20 2,20
ETTAA 18 13,78 3,17
A\ro 2 14,00 2,83

Apyikd amd ToV TopaTave TIVOKo LTOPOVLE VA SIOTICTOCOVUE OTL TO. Ayopia GoiveTal va,
KIVNTOTO10UVTOL Yo TV eKpuadnon tov dvowov Emotuov oand tov avtokabopiopod
TEPLGGOTEPO OO TO KOPITOLA, E TNV OVTIGTOUYN LECT] TIUN VO OVEPYETOL YOl TO. OYOPLOL GE
13,50 (TA: 3,51) évavti tov 13,21 (TA: 2,94) yia ta kopitoo. Avtictotya e&gtdlovtag v
NAKL0KT OHAd0, OLOTIGTMOVOVUE OTL T NAIKLOKT OLLAO0 TTOV KIVNTOTOLELTAL Y10 TV EKHEOnon
10V Puokdv Emotnudv and tov avtokabopiopd etvat ot €yovreg nikio omd 24-30 étn pe
v avtictoyn péon Tyn vo avépyetatl o 15,00 (TA: 3,69). AkorlovBel n nlkiokr opddo

TOV UeYoAOTEPWY TV 30 €TV PE TNV OvTioTOLYN LEoM TN va avépyetar o€ 13,61 ko émeton
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N NAkiokn opdda 18-23 erwv pe v avtictoyn péon T va avépyetar og 13,10 (TA:
2,90).

Avopopikd pe TO €T0G OTMOVOMV, UTOPOVUE VO OOMICTOCOVUE OTL TPONYOLVTOL OGOl
eotrtovv 010 5° éro¢ kar avw, pe péon T ta 14,40 (TA: 4,04) ko akoAovBodv 6co1
eottovv oto 3° kot 4° étog pe T péon i va avépyetal oe 13,19 ko ota dvo Etn.
E&etdlovtog Tov TOmo Katay®yng, LTopoULE VO SIOMIGTOCOVUE OTL 1| LYNAOTEPT LEGT TN
eppaviletoar oe 660vG £yovv TOMO Kotaywyng Huwaotixn mepioyn (MT: 13,61 TA: 2,88),
aKoAovBovv ot Katayopevolr and Aotikn wepioyn (MT: 13,24 TA: 2,91) kot téhog €meton n
Aypotuikn mweproyny (MT: 12,84 TA: 3,11).

Av efetdoovpe v dwpopomoinon TV amavioe®v avéioyo pe v Opdoa
[Ipocavatoiiood 6to AVKELD, T OMOTEAEGLOTO OTTOTVITMVOVTOL GTO TOPUKATM SIOYPOLLLLOL

(I'paonua 11):

14,00
13,50

13,007

12,50

Mean of AutokaBopiopog

12,00

11,507

2

11,00

T T T T T
Opdda Opdda Getkiv  Opdda Emiompiv  Opdda Z1oudiv ENAA
AvBpWITIOTIKGWV Z1oudwv Yyeiag IKOVOUIOG Kal

Zoudwv MAnpogopikig

1.5 Opdda rpooavaroAiopou oTo AUkelo

fpadnua 11: Aldypappa LEonG TLUAG AUTO-KaOoPLOOU yLa KAOE opdda tpooavatoAlopol oto AUKELD

Amo 10 TOPOTAVED OEYPOLO, UTOPOVUE EVKOAN VO SLOMIGTMOGOVHE OTL OGOl POITOVV GE
EITAA xwnromowobvtor vy v ekpuddnon tov dvowkdv Emotmuov ond tov
avtokabopiopd pe v avtictoyn péon i va avépyeton og 13,78 (TA: 3,17) evo
axolovBovv 6cot mpoépyovtar ond v Oudda Emotnuov Yyeiaog (MT: 13,60 TA: 2,46).
"Eneton 1 Oudoa AvOpwmotikawv Zrovowv pe avtiotoyn péon tun 13,31 (TA: 2,95), evo
younAdtepn eaiveton va givon n Ouado Octikwv Zrovowv (MT: 12,50 TA: 3,37) xou n
Oudoo. Zrovowv Owcovouiog xor IAnpopopikns (MT: 11,20 TA: 2,20).
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MMapoétpuven o Lyéon pe v BaOpolroyio

Onwg eldape Kot TPoNYOLUEVOS M| TapOTpLVON o€ ayéon ue v fabuoloyio Kol avapopika
pHe v Kwnrtomoinon vy v ekpddnon tov dvowov Emommuov, elvar ekeivn n
VTOKAILOKO TTOV OVOSEIKVOETOL TEPIOCOTEPO GE GYEOT LUE TIG AOUTES TEGGEPLS VITOKAMULOKES
ToV gpyareiov ¢ épevvag. H xotavoun tov anavinoemv oty oynuoaticeioa 20-faduia

KAlpoka, arotummveTol 6to akdAovbo wotoypaupa (Ipaenua 12):

Histogram

307 Mean = 15,
N=185

N
9

Frequency

T T T T T T T T
6,00 8,00 10,00 12,00 14,00 16,00 18,00 20,00

MapoéTpuvon oe oxéon pe TNV BaduoAoyia

fpadnua 12: IoToypappa KATAVORNG ANMOTEAECUATWY TAPOTPUVONG O oXEon e TV Baduoloyia

[Mapanpdvtog 10 Topamdve YpaenLo, LTOPOVLE VO SIOTICTOCOVUE OTL 1] TAELOYN QL0 TOV
anoavioewv Ppiocketar cuykevIpouévn aveo g tiung 12,00 g oympoaticteicos kiipokog.
To yeyovdg avTd KOTAOEIKVVEL TNV CNUAVTIKOTNTA TNG TOPOTPUVONG GE GXECN UE TNV

Babuoroyia oto TAaiclo tng Kvntomoinong yio v ekpddnon tov Gvoiwkov Emoemmuov.

To e0pog tov anavioewv avépyetar e 14,00, pe v eddyiot tun va givar n 06,00 ko
péyiom 20,00. H péon tyun tov aravrioeov eivar n 15,70 (TA: 3,23) kot og €K TOVTOV
KOTOOEIKVVETOL TO TOCO CNUAVTIKOG EIVOL O CLYKEKPIUEVOS TOPAYOVTOS GTO TAOUGLO TNG

Kivynromoinong yw v ekpadnon tov Gvoikdv Ememmpuov.

Onwg &idope Kot mTPoNyoLUEVMOS, 1 LIOKAHOKO TNG TOPOTPUVONG GE GYEOT UE TNV
Babuoroyio oynuatiotnke pe 10 eMPUEPOLS ABpOIGHO TTEVTE £pOTNOE®V NG S-Padtog
KAipakag Likert, ou onoieg Babpovoundnkay amd to undév (0) péxpt to téooepa (4) pe to

Unoév va avtiotoyel oto I1oté Kou 1o té6cepa 610 IlavTa, e TIG EVOIIUETES ATAVTIOELS VO,
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Babpovopovvratl avdioya. Ot 0TaVTAGEL TOL OELYLOTOG TTOV GUVIGTOVV TV GLUYKEKPLULEVN

KAMpoKa, aroturtdvovtol 6tov akoiovbo wtivaxoe (ITivaxag 15):

Nivakag 15: Méon T Kat TUTIKE antokAlon mapotpuvong o oXEon e thv Babpoloyia

Std.

Mean Deviation
2.2 Mov apécel va T KOTAPEPVE KOAVTEPO OO TOVG 2,37 1,116
GUUEOLTNTEG OV OTIC EEETAGELS TOL APOPOoVV TIG Duoikég
Emotpueg
2.4 Etvol onuavtiko yio péva va mépm kohd Babud otig 3,64 ,611
Ddvowég Emotueg
2.8 Etvol onuoavtiko yio péva va maipve gploto 6Tig 3,05 ,968
Ddvowég Emomueg
2.20 Mg anaocyoiet o fabuog mov Ba mhpw otig Pucikég 3,28 ,851
Emotpueg
2.24 To va &xm vynin Pabpoioyio oTic EETACELS KO GTOL 3,36 ,761
epyaotipilo twv Gvoikov Emetnuov eivor onpovtiko yo
guéva

Yropvnua.: Hoté: 0, Zrovia: 1, Mepixég Dopég: 2, Xoyva: 3, [lavra: 4

A6 10V TOpamave TivaKo, LWTOPOVLLE VO GUUTEPAVOVLE OTL CTLOVTIKOTEPO OVAOEIKVVETOL
n epd™ON Eivou onuavtixo yia péve va mopw kolo Pobud otig Puoikis emotiues L TNV
avtiotoymn péon tun va ovépyetal o 3,64 (TA: 0,611), tyunq mwoAd Kovtd oto 4 mOL
avtiotolyel oto Ilavza. TIépav avtov, oto deiypa gaiveton vo to aracyoiel o fabuds mov
Oo. woper onig Pvoikes Emoriues (MT: 3,28 TA: 0,851) ko avtictorya Oewpovv Zoyva
ONUOVTIKO 70 va Eyovy vynin fobuoloyia otig eéetaoels ko ota epyootipio. v Pooikwv
Emotquov (MT: 3,36 TA: 0,761). IIépav tov mapandve @aivetol vo givor onuavtikog o
pabuoc wov Ga. wépovv otig Dvoixés Emornues (MT: 3,05 TA: 0,968) . Télog, Ba mpémel va
avapepBel OTL TO OelypLol G YEVIKEG YPOUWES OTAVIO TOV OPETEL VO KATAPEPVEL KOLDTEPO, OTTO
TOVG GUUPOLTHTES TOV OTIG ELETATEIS TOV apopolv otisc Pvoixés Emoriues (MT: 2,37 TA:
1,116).

21 ovvéyeta Bo e€eTdoovEe TIC SLAPOPETIKEG TIES Yo TNV TAPOTPLVGT GE GYECT UE TNV
Babuoroyia yia T1g ONUOYPAEIKES KaTtnyopieg Tov dsiypotog. H avtiotoyn péon tiun kot

TUTTIKT] OTTOKALGT amoTLV®VOVTAL 6ToV akOAovBo mivaka ([Tivakag 16):
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Nivakag 16: Mé£on TLUA KoL TUTTKI OOKALON APOTPUVONG O€ oXéon Me TV Badpoloyia

[Tapdtpvvon ce oyéon pe v Pabporoyio N Mean S_td'_
Deviation
Yvvohd (pooled) 185 15,70 3,23
oo
Ayopt 6 14,83 4,62
Kopitot 179 15,73 3,19
HAwcioxn Opdda
18-23 &t 156 15,71 3,15
24-30 ¢t 6 16,00 3,85
30 étn kot v 23 15,57 3,72
‘Etog Xmovdwmv
3° étog 164 15,66 3,27
4° ¢tog 16 15,75 3,04
5% €10¢ Ko dve 5 16,80 2,77
Tomoc Kataywyng
Aoctum meployn (méve and 10.000 kdroucot) 111 15,60 3,29
Huootwkn meproyn (5.000 - 10.000 kdtotkot) 36 16,06 2,85
Aypotu mepoyn (€mg 500 kdrowcor) 38 15,63 3,45
Opéda ITpocavatoiicpov oto Avkelo
Oudoo AvOpoTIGTIKOV ZTOVdMV 135 15,64 3,26
Oudda OeTik®V ZTOVdDV 10 14,80 4,18
Opéoa Emomuov Yyelag 10 16,80 2,53
Opéda Znovdmv Owovopiag kot [TAnpogopikng 10 15,40 3,63
ETTAA 18 16,44 2,50
A\ro 2 13,50 3,54

A6 oV Tapomdve TivaKo Kot ovopoptka Le TNV TopdTpuven og oxéon Le v Pabuporoyio
®¢ Kwnrtomoinomn vy v expddnon tov dvowov Emotmuov, damotovovue OTL 1
Babuoroyia eivor pior mroyn amd v omoio GOivETOL VO TOPAKIVOOVTOL TEPIGGOTEPO TO
Kopitaio (MT: 15,73 TA: 3,19) eved avtiotoyya ta Aydpia Qoivetol vo, TopokivoHVToL
Myotepo (MT: 14,83 TA: 4,62). [Iépav avtdv exeivn 1 nAkiokn opddo 1 ool aiveton
va mopakwveitatl teplocoTeEPO omd TV fabporoyia paivetorl va eivor 66ot Exovy niikia amd
24-30 étn (MT: 16,00 TA: 3,85), axolovBovv dcot £xovv nAkia 18-23 ety (MT: 15,71 TA:
3,15) ko T€hog 6c0t £xovv nAkia and 30 étn kar ave (MT: 15,57 TA: 3,72).

Audopatiky Epyocio 79



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
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Avoeopwkd pe to €tog omovdmv, M Pabporoyic eaivetor vo eivar €vog ONUOVTIKOG
TAPAYOVTAG TOPAKIVIONG Yo TV ekpdOnomn tov Guoikdv Emotudv, yio Toug ottmvteg
010 5° é10¢ Ko dvew pe TV avtiotoyrn péon tun va avépyetor oe 16,80 (TA: 2,77).
AxolovBovv ot potrtdvteg 610 4° étog (MT: 15,75 TA: 3,04) ko t€A0G, ETOVTOL O1 POITMOVTES
010 3° é10¢ pe avtiotoryn péon Ty 15,66 (TA: 3,27). Emmdéov, 1o delypa mov Katdyston
and Huaotixy [epioyn @oiveTon vo mopoTpuveTol Tepiocdtepo and v Pabpoioyio oty
expadnon tov Gvowonv Emomuaov (MT: 16,06 TA: 2,85) , evd axolovbel n Aypotixn
Leproyn (MT: 15,63 TA: 3,45) xon téhog ) Aotk Ileproyn (MT: 15,60 TA: 3,29)

Téhog, e€etdlovTog TNV HEST TN TOV OTOVTHGE®Y Y10l TIG O18popeG TANOVGLILOKEG OHADES
TOV JElYHOTOG AVAAOYMG TNG OULASOG TPOGAVATOMGHOV 6TO AVKELD, S10TIGTOVOVLE OTL OGOl
avnkovv otV Oudda Emotnumv Yyeiag @aivetar va Tapotphvovtol TEPIGeOTEPO Omd TV
Babuoroyia yoo v ekpudOnon tov Gvowkov Emompov, (MT: 16,80 TA: 2,53), evo
avtiotoryo 6cot avinkovv otV Ouddo Octikwv XZrovdwv eaivetor va glvar exgivol Tov
wapoaktvovvtor AMydtepo amd v Poabuoroyic yio avté (MT: 14,80 TA: 4,18).
AVOADTIKOTEPO TOL TOPATAVD Y10, TIC OLAPOPES OUAOEG TPOGAVOATOAIGHOV GTO AVKELD

OTOTVITAOVOVTOL 6TO 0KOAOVOO S1dyparppta:

17,00
16,50 =
16,00

15,50

15,00

14,50

Mean of Mapétpuvon o€ axéon pe mv BaBuoloyia

14,00

T T T
Opdda Opéda GeTkGv  OpGda EmMioTuiv  Opdda Z1Toustv EMAA
AVOPWIT IGTIKWDY 1T oUSGV Yyeiog OIKovopiag Kai

1T ousGV FANPOPOPIKTiG

1.5 Opada TTPoocaAvVATOAIOHOU OoTO AUKEIO

fpadnua 13: Aldypoppa HESNG TG MOPOTPUVONG OE oXEon UE TN Badpoloyia avaloyws tng opadag
MPOCAVATOALOLOU 0TO AUKELO
Moapotpuvon og Xyéon pe 1o Enayyeipa

Téhog, efetdonke m mapdtpvven TOL Oelypatog Yo TV ekuddnon tov Dvokdv
Emomuaov n omoio ocvoyetiCetan pe 1o emdyyeipo. Ommg Kot OTIC TPONYOOUEVEG

TEPMTMOGELS, TEVTE EMUEPOVS EPMTNOCELS TOL OElYHOTOC, oynudTicoy v abpototikn 20-
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BaO o vToKApOKa, [LE TV KOTOVOLUT TOV OTOVTHCEM®Y TOL OEIYLLOTOG VO, OTOTUTMVETOL GTO

axorovbo ypapnua (I'pdonua 14):

Histogram

25 -

7]

Mean = 14,10
Dev.= 3,317
MN=185

Frequency
g
\ll

L

L = |

T T T T T
0o 5,00 10,00 15,00 20,00

o
[l

MupéTpuwon o CXECH HE TO ETTAYYEAUO

fpadnua 14: lotoypopLol KATAVOUNAG AMOTEAEGUATWY TTAPATPUVONG OE OXEON HE TO EMAYYEALLA

[Mopatpdvtag 10 Tapamdved 1GTOYPAUILE LTOPOVLE VA SUMIGTAOGOVUE OTL TO UEYOAVTEPO
uépog tov mapatnprioemv Ppioketan degdtepa ¢ Tiung 10,00. To €bpog TV TLH®V glvon
10,00 pe ghdyyiomn v 01,00 o péyiom v 20,00. Méon tyun eivan n 14,10 (TA: 3,32)
OV KATOOEKVOEL TNV a&la TG TapOTPLVONG 0 GYEOT LE TO EMAYYEAUN OC TAPAYOVTH
Kivynromoinong yw v ekpadnon tov Gvcikdv Ememmuov.

[Tpoxeévouv v aroKTCOVLE EIKOVO GYETIKA, LITOAOYICOUE TNV HESN TN Yid KAOe o
and TG MEVTE EMUEPOVS EPMTNCELS TOV OMOTEAOVV TOV 0fpOIGTIKO TOpdyovTa, LE TO

OTOTEAEGLOTO VO ATOTVTMVOVTOL 6TOV akOAovBo mivaka (ITivakag 17):

Nivakog 17: Méon Ty Kal TUTIKA artokALon mapoTpuvong o 6XEoN LLE TO EMAYYEALQ

Std.

Mean Deviation
2.7 H ekpdbnon tov ®vcwov Emomudv Ba pe fondnoet 2,41 ,940
670 Vo Bpm pio KoAr] 00VAELL
2.10 H yvion tov dvoikdv Entetuov Oa pov dmacet 3,17 ,880
TAEOVEKTNLOL GTO EMAYYEALA OV
2.13 H katavénon tov dvoikov Eretuov 0o tpoceépet 3,17 ,846
0PEAT GTO HEAAOVTIKO OV ETAyYEALLQ
2.23 To endyyelpud pov Ba oyetileton pe tig Puoukég 2,48 ,967
Emomueg
2.25 Oa yxpnopomomcm 0e10treg enilvong TpofANHaToC 2,88 ,841

mov oyetiCovion pe 11g Dvokég Emotipeg 6to HEAAOVTIKO
Lov emdryyeAuo,

Yrouvnuo.: Hoté: 0, Zrdvia: 1, Mepixés Popés: 2, Zoyva: 3, [ldvra: 4
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Amd oV mopamdve Tivoko LTopovpe E0KOAN Vo, S1omIoT®covpE OTL TO deiypa Bewpel 0T H
waon twv Pooikwv Emiotnuav o tov dwoer TAEOVEKTHUO 0TO ETCYYEAUG TOD KL ETITAEOV
ot H xatavonon twv Pvoikav Emotnuov Oo mpoopéper opéln oto UEALOVTIKO TOD
EmAYyeAUO. LE TIG AVTIOTOYEG LEGEC TIUEG Vo avEpyovtal o€ 3,17 (TA: 0,846) xou 3,17 (TA:
0,880) avtictoyya, Tov aviiotolyel oe TN petald tov Zoyva kot tov Iavzo. Tlépav avto,
10 Ogtypo Bempel 0TL ovyva Bo ypnolomomoel deClotnTeg emilvong mpofAnuarwy mwov
oyetiCovrar ue tigc Pooikés Emotnues oto uelioviiko tov exayyeiua (MT: 2,88 TA: 0,841)
eved Bempel 0TL Mepixés Popéc 10 emayyeiua tov Oa ayetiletor ue tic Pvoikés Emornueg.
Téhog, T0 delypa @aivetar va Bempel cuykpitikd Aryotepo 6t H exudbnon twv pootkav
emotnuav Go. ue fonbnoer vo, Pper wio kol 0ovAeld Pe TV OVTIGTOYN HECT TN Vo
avépyetar o€ 2,41 (TA: 0,940)

Ot drapopetikég Tipég g 20-BaOuiag vrokAipaKag Tov avaeEPETaL GTNV TAPOHTPLVOT| GE
OoXE0MN UE TO EMAYYEAUO, YL TIG OLOPOPETIKES ONUOYPUPIKESG Katnyopieg tov delyparog,

anotvnovetal otov akoiovbo mivaka (ITivaxog 18):
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Nivakag 18: Méon Tiun Kat TUTLKA AMOKALON LAPOTPUVONG OE OXEON HE TO EMAYYEALA

. . . N Std.
[Mapotpuvon oe oyéon pe 1o endyyeio Mean L
Deviation

Yvvohd (pooled) 185 14,10 3,32
oo

Ayopt 6 11,50 5,65

Kopitol 179 14,19 3,20
Hiwoxm Opdoa

18-23 &t 156 13,98 3,03

24-30 ¢t 6 16,33 3,56

30 € ko Gve 23 14,35 477
‘Etog Xmovdwmv

3° étog 164 13,91 3,34

4° ¢tog 16 15,13 2,83

5% €10¢ Ko dve 5 17,00 2,44
Tomoc Kataywyng

Aoctum meployn (méve and 10.000 kdroucot) 111 14,01 3,65

Huootwkn meproyn (5.000 - 10.000 kdtotkot) 36 14,78 2,52

Aypotu mepoyn (€mg 500 kdrowcor) 38 13,74 2,92
Opéda ITpocavatoiicpov oto Avkelo

Opada AvOpoTIoTIKOV ZTOVddV 135 14,04 3,42

Oudda OeTik®V ZTOVdDV 10 13,30 3,59

Opéoa Emomuov Yyelag 10 14,60 3,10

Opéda Znovdmv Owovopiag kot [TAnpogopikrig 10 13,30 3,06

ETTAA 18 15,28 2,76

A\ro 2 13,50 2,12

Amo tOV TOpOTAVE TIVOKO UTOPOVUE VO OOMIGTOGOVUE OTL TO KOPITola (POIVETOL VO
TaPOTPHVOVTIOL TEPIGGOTEPO GE GYEOT] LE TO AYOPLO GE GYECT UE TO EMAYYEAUQ YLl THV
expadnon tov Gvowov Emomudv, pe mv avtictoyn péon tun va avépyetal o 14,19
(TA: 3,20) ywa ta xopitowa évavti g 11,50 (TA: 5,65) yia ta aydpro. H nlikiokr| opdda n
omoio PAiVETOL VO TOPOTPVVETOL TEPIGGOTEPO GE GYECN LE TO EMAyyehpa eival 6GO1 £YovV
nhkio and 24-30 étp pe v avtiotoyn péon tun va avépyetor oe 16,33 (TA: 3,56),

axolovBovv dcot £xovv nAkia 30 étn kar v pe avTioTOLYN WEST TY VO OVEPYETOL OE
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14,35 (TA: 4,77) eved Vv pkpotepn T epeavifovv 6cot €govv niwkia 18-23 émn pe v
avtiotoym péon tun va avépyeton o€ 13,98 (TA: 3,03).

210 TOPUTAVEO TANICLO, OVOPOPIKA LLE TO £TOG CTOLOMV, SLUMIGTOVOVHE OTL LEYOAVTEPT
TOPATPVVOT GE OYEOT LE TO EMAYYEALO ELPOVICETOL GE OGOVG POITOVY 6TO 57 £70¢ Ko Avw
pe v avtiotoyn péomn tun va avépyeton o€ 17,00 (TA: 2,44) , akolovBodv 6GOL pOITOLV
o010 4° érog pe péon Ty ta 15,13 (TA: 2,83) kot 1€hog 060t Qottovv oto 3° £10¢ UE
avtiotoyn péon Ty to 13,91 (TA: 3,34). Ocot xatdyovror and Huiaotikés mepioyés
eueavifouv peyaAvTEPT TOPOTPLVOT GE GYéon ue to emdyyeiuo (MT: 14,78 TA: 2,52),
aKolovBovv 6cot katdyovtor and Aotixég [eproyés (MT: 14,01 TA: 3,65) kot 1€Aog, 6GOL
Katayovion amd aypotikés meployéc (MT: 13,74 TA: 2,92).

H d1apopomoinon g péomng napOdTpuvens e GYECT LE TO EMAYYEALLN KO GTO TAAIGLO TNG
Kivnromoinong yw v gkuddnon tov Gvowkdv Emotuov kot avaloyo pe v opddo

TPOCAVATOAGUOD 610 AVKED, AMOTLIMVETAL 6TO O0KOAOLOO Oldypappa HECOV TILOV

(I'paonpo 15):

15,50
15,00
14,50

14,007

13,507

Mean of Napdtpuvan ot axéon e To emdyyeAua

13,007

T T T

Opdda OpGdo OeTkGov  OpGda EmMIoTNUGY  OpGda S1Toustv EMAA
AVOPWIT IOTIKGV T oUBGV Yyeiag Okovo piag Ko
=TT oUBGV FAnpogopikng

1.5 Opada IrpooavaTtoAlIopoU oTto AUKEIO

fpadnua 15: ALGypoppol LECWV TLLWV IAPOTPUVONG OE OXECH UE TO EMAYYEARO OAVAAOYWG TG ORASOG
MPOOAVATOALOOU 0TO0 AUKELO

A6 0 TOPOTAVE SIAYPAUILO SOTIGTMOVOVUE OTL IGYVPOTEPN TAPOTPLVCT] GE GYECT E TO
emayyeApa  @aivetar va €govv Ocor eortovv oe EIIAA (MT: 1528 TA: 2,76)
akohlovBovuevor and v Ouada Emortnuav Yyeioc (MT: 14,60 TA: 3,10) ko1 v Oudoa
AvOpomotnikov Zmovowv (MT: 14,04 TA: 3,42). Zvykputikd younAotepeg TUUEG
eupaviovtar oe 66ovg mpoépyoviar and v Oudodo Octikwv XZmovdwv kol v Oudda
2rovdav Okovouiog kot ITAnpopopixng e TV HECT TIUN Y10l AUOOTEPES TIG OUAOES VOl Elvat
13,3 (TA: 3,59 kot 3,06 avrtictowya).
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"Eleyyoc Xvoyeticewv Metald tov Metapfintov

21 GLVEYELD TNG OVAALOTG TOV OTOTEAEGUATOV Oa eEETACOVLE TNV TVYOVGO GLGYETION
HeTalld TV S10QOp®V VIOKAUAK®V TOV TOPOVCIdcaie Topardve. Me aAdd Adywo Ba
eléyEovpe KoTd TOGO £va ATOUO TOV OELYHOTOG TOL TTAPOTPVVETOL OO £vOV TopdyovTal
TOPOTPOVETUL Kot od Evav dAlo. Ovolaotikd, o eAéyEovpe av kdmowo tapotpuvon (Ay.
EVOOYEVNG TOPOTPLVGT) EMAYEL Kot KAmowa £Tepn pLope1| tapdtpuvons. [a tov mapomdvem
éleyyo Bo vAomOMGOLUE TO OTOTIOTIKO €Aeyyo Tov Pearson ool mponyovpévmg

SLOTVTTAOCOVLE TNV UNOEVIKT KO EVOALOKTIKT) EPEVVITIKT VLOOESN:

HO: Agv vtdpyel 6TATIOTIKA GNUAVTIKT) GUGYETIOT LETAED TOV S10POP®V VITOKAUAK®V TNG
TAPOTPLVGNG Y10 TNV EKUAONOT TOV QUGIKAOV EMGTNUOV
H1: Yrdpyel otoTioTIKG ONUOVTIKY] CUGYETION UETAED TV JaPOP®Y VIOKAIUAK®V TNG

TOPATPLVONG Y10 TNV EKUAONON TOV QLUGIK®OV EMGTNUOV

Ta anotedéopata amd Tov oTatioTikd EAeyyo Pearson arotvrndvovtal otov akdiovo
nivoxa (ITivakog 19):
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NMivakag 19: Mivakag Zuoxeticewv Pearson

= - = =
= Tk g 2 §2:Z ¢
e  EZ 2 =8 < 88 ¢
g8 S < Sy eE_Z8F §
S5 28 s 2 CgEEEE ek
Evdoyeviic  Pearson 1 446" 374" 434 621
Mapoétpuvon Correlatio
n
Sig. (2- ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
Avtoamotehe Pearson 4467 1 435" 489™ 377
opatikotnto Correlatio
n
Sig. (2-  ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
AvtokaBopic Pearson 3747 4357 1 516" .389™
uog Correlatio
n
Sig. (2- ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
[Mapotpuvon Pearson 434 489" 516" 1 4747
og oyéon ue Correlatio
mv n
Babuoroyio Sig. (2-  ,000 ,000 ,000 ,000
tailed)
[Mapétpuvon Pearson 6217 3777 ,389™ 4747 1
oe oyéon ue Correlatio
TO EMAYYEALO N
Sig. (2-  ,000 ,000 ,000 ,000

tailed)
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Apykd O Tpémel v ovapEPOLLE OTL O GLVTEAECTNG GLGYETIONG (T ) AapPavel Tipég amo -1
péypt 1, 6mov tipég kovtd oto 1 1 oto -1 avrictorya, aviictoyilovtal Le TANPN YPOLLUIKI
ocvoyétion, (Betikn 1N apvntiky ovtictoyya) eved ovtifeto TWEG KOVIA ©TO UNOEV
avtiototyiovtal otnv un voap&n cLoYETIoNS. AmcTO®VOLUE OTL 68 KAOE TEPITTMOT|, OAEC
01 VTOKAMpLOKEG etvan BETIKA GLUGYETICUEVES, LLE TNV 1GYXLPOTEPT CLGYETION Vo epavileTal
petald g Hoapopvveons oe ayéon ue to emayyeiuo kol g Evooyevovg I[lopotpoveng
(r=0,621, p=0,000<0,05). Avrtictoya péTplo. cvoyéTion, Kou 1 ocbevéotepn OA@V
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enpaviCetar petad tov Avroxalbopiouod ko g Evdoyevoig Ilaporpovons (r=0,374,
p=0,000<0,05).

O TPEMEL EOM VO AVUPEPOLLLE OTL TO GHVOLO TV GLGYETICEWMV ivan OeTIKES, VIO TNV EVvvola
0Tl 660 ov&dvetar To éva péyeboc, avoaudveror avénon kol oto £tepo. o mapaderypa
avEnon g Evdoyevoig Ilapotpovens ovapévetol va empépel Kot avénon g [opdtpoveng
oe ayéon ue to emayyeluo. Emmiéov, oe kabe mepintwon p=0,000<0,01 kot cuvenmdg M
GLGYETION VUL GTOTIOTIKA CTUOVTIKY| LE EMIMEDO GTATIOTIKNG onpavtikotntog o=1% (H
UNoeVIK vtdOeo amoppinteTan).

Téhog, Ba eetdoovpe ™V dapopomoinon avordyws e Opadog TPoGavVITOAMGHOD GTO
Avkelo, v omoila kol Oo VTOAOYICOVUE HETA OO TNV GLVEVMOOT TOV OLOPOPETIKMV
Katnyoplidv mov meptypdyoape mopandve. o 10 mapondve Bo viomoucovpe Tov
oToTIOTIKO EAEYY0 t-test apov TPOonYOLUEVMG SATVTMGOVUE TNV UNOEVIKT] KO EVOALOKTIKY|
EPEVLVNTIKT LTODEST:

HO: Aev vadpyovv OTOTIOTIKA CNUOVTIKEG OPOPEC OTNV UECT) TN TOV OlpOP®V
VITOKAMUAK®V HETAED TV akoAovBoHvVTOV TV Opddo AvOpOmIGTIKOV ZTOVdMV Kol TOVG
aKOAOLOOVVTES TIG AOITES GTTOVOEG.

H1: Ymdpyovov oTOTIOTIKA ONUOVTIKEG OPOPEG OTNV  WECT TIUN TOV  JQOP®V
VIOKMUAK®V petald tov akorovfovviov v Ouddo AvOpomGTIKOV ZTovddV Kot TOVG
OKOAOVOOVVTES TIC AOUTEC GTTOVOLG.

Ot empépovg péoeg TYég Yo g dHo katnyopies, kabmg emiong kot 1 T p-value g
avTioTOYYNG 0TATIOTIKNG dokipaciog t-test amotvndvovtatl otov akdrovbo mivaka (ITivakog
20), evd Ba mpémet va avapEpov e OTL 0L avTioToryeg TIHEG P-value anoturdvovTol HeTd v
VAOTTOING™ TOV GTATIGTIKOV TECT TOL Levene, pe Bdomn 1o omoio eAéyyOnke N w6dHTTO TOV

KV UAVOEMV:
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Nivakag 20: AnoteA£opaTa oTATLOTIKOU t-test avaAoywg tng opadag omovdwv oto AUKELO

Opédoa
AvOpomoTIKOV Aoutég Opadeg
XTovdmV (N=50) p- value
(N=135)
MT TA MT TA

Evdoyevng [Tapotpuvon 15,42 2,82 15,76 2,52 ,448
AVTOamOTEAECUATIKOTNTOL 13,93 3,03 15,00 2,78 ,031
Avtokabopiopog 13,31 2,95 12,98 2,97 ,499
Hap(')rpl)v,cm o€ o0 LE TNV 15.64 326 15,86 317 ,678
Badporoyia

[Tapdtpuvon oe oyéon pe 1o endyyeipno 14,04 3,42 14,28 3,06 ,659

A6 TOV TOPOTAVE® TIVOK SLOTIGTOVOLLE OTL VIAPYEL GTATIOTIKG CTLLAVTIKY] S10(POPA GTNV
péon T peta&d tov akolovbovvieov v Oudda AvBpwmiotik@dyv ZTovdmv KOl TOV
axolovBovvtwv 11g Adoirég Ouddes Zrovdmy avapopika Le TNV AVTOOTOTELECUATIKOTN T
pue tovg axorovBovvieg TG Aowmég Ouddeg 2Zmovdwv Vo, TOPOKIWVOLVIOL Ond TNV
OVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTO TEPIGGOTEPO GE GYECN HE TOVG akoAovBovvteg v Oudda

AvBpwmiotik@v Zmovdmv.

3.2.2 Xvvoeon tov Pvoikov Emetnpav pe to leprpailov ko v Yyeia

Eivor xowvdg toémog 611 1 ekmaidevon yevikd amotelel Evav amd TOLG GNUOVIIKOTEPOLS
TOPAYOVTEG TOV GLVTEAOVV TEPAV TNG UETAOOCNG YVOONG KOl GTNV EVOMUATOON GTNV
KowaVvikn (o). g ek TOVTOV, 1] EKTOIOEVOT GLVTEAEL GTNV SLOUOPPOOT| TOV TEMOONGE®V,
oTace®V 0AAG Kot kadlepyel a&ieg Kot Wavikd. Méca 610 Tapandve TAaicto 0 pOLOS TOV
EKTAOEVTIKOD €lvar TOALOIAGTATOG KAODS Oev TeplopileTanl amoKAEIGTIKA Kot LOVO GTNV
peTadoon Yvooemv aAAd kodeital va emteléoel emmAéov poAove. To delypa epmtOnke
OYETIKA LE TNV OVTIANYN TOL Y10l TNV OITOGTOAN TNG EKTAIOELOTG OAAN KO TOV POAO KoL TN

0éom Tov daokdlov og AT, OTMG amoTvdveTal 6Tov akdiovbo Tivaka (TTivakag 21):
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Nivakag 21: Méon TN, TUTILKA OITOKALON MEYLOTO Kol EAAXLOTO anooToARG TNG eKMaidevong Kot poAou
Tou SaokdAou

Std.

Min  Max Mean .
Deviation

3.1 AmoctoAn g exmaidgevong dev gival Hovo 1
UETAOOON TNG YVAOONG OAAL KOl 1) EVGOUATOON 5 4 356 560
OLTAG OTNV KOWmViol Kot TOV TOMTIGUO, 1 omoia ’ ’
oyetiletan pe memoldnoelc, oTAGELS Kot 0&ies.

3.2 O ddokorog Oev vrootnpilel amAmdG TOLG

pobntég povo otav yperalovror Pondeio, oAAd,

avtifeta, Toug BTel oVVEXDG epmTNOELS Ol ommoleg 1 4 3,47 ,635
Tovg BonBolv va amokTGovVY T YVOOoT HECH Ao

EPEVVNTIKEC O10OTKOGIES.

Yrouvnuo.: 0: diopwved Arolvta, 1: diopwva, 2: Obte ooupwva ovte diopwva, 3:

2opupwva, 4: Zoupove Ardivta

Ao 1oV Tapamdve mivoKo opykd LIToPOVUE VO, SIMIGTAOGOVUE OTL TO detypo Zoupamvel
amoAvta Pe TV Amoyn OTL 1] ATOGTOAN TNG €KTaidevong dOgv glvatl HOVO 1 HETAS00T TNG
YVOONG OAAG KOL 1] EVEOUATOGCT QLTHG GTNV KOWVOVIK KOl TOV TOMTIGUO LE TNV avTioTOyM
péon tipn va avépyetor o€ 3,56 (TA: 0,560). EmumAéov, S1amot®dvoupe OTL 1 EAALOTN TN
gtvon m 2 mov avtietoryel 610 ObTe CVUPW VO 0VTE J1aPOVED KAl MG EK TOVTOV, KOVEVAS Ot
10 detypa dev paivetan va diapwvel | va diapwvel arolota. Kabiotaton epeavig Aoutdv
ocvue®Vio. TOV JEIYHOTOC HE TNV TOPATAVE OVTIANYN GYETIKA HE TNV OTOGTOAN TNG

EKTTA{OEVOTC.

Emumiéov, 1o delypa goaiveror vo coppovel kot pe v ovtiAnym mepi tov polov Tov
d0oKAAOV: 0 ddockaAog dev vrootnpilel amA®g Tovg pobntég povo otav yperdloviot
Bonbew, aArd, avtiBeto tovg Oétel GLVEXDS £pTNOES Ol omoieg Ttovg Ponbodv va
OTOKTAGOVV TN Yvoon péoa amd epevvntikeég oladikacies. H avtiotoyn péon tyun
avépyetar og 3,47 (TA: 0,635), tiun mov avtictoryileTor HETAED TOL LoUP@Vd Kol TOV
2oupwvae aroivta. Extdg amd avtd, S1omoeTtdvov e 0Tt KavEVas amd To deiypa dgv paiveTon

va A1opvel aroloTo e TNV TOPOTAVE GIToyT).

O ddokorog, og k6Oe Pabuida ekmaidevong, emtterel TO EKTAOEVTIKO TOV £PY0 GTO TAAIGLO
TOV TPOYPAUHOTOG omovd®y. H evoopdtwon oto mpdypappe 6movddv tov Pucikov

Emomuav, g Ayoyne Yyesiog ko tig [epiParrovtikng exmaidevong, eéetdomray and
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

TEVTE O10KPITEG EPMTNOELS, LE TO OMOTEAEGLLOTA VO OTOTLVTTAOVOVTOL GTOV aKOAoLOO Tivako

(ITivaxog 22):

Nivakag 22: Méon TN, TUTILKA OITOKALOT, EAAXLOTN KOl LEYLOTH EPWTACEWV OV adpopouv o
Npoypdappata Znoudwv

Std.
Min Max Mean Deviatio
n

3.3 O1 ®vowéc Emomueg amotelovv Pacikn evotnta
TOL HPoypdp’meog 21ovddv Tov Nnma}/(oysionr EVO M 0 4 248 1000
Ayoyn Yyelog xor n IlepiParrovrikr] Exmaidevon

EUEOVICOVTOL MG VTTOEVOTNTEG GTO TPOYPOLLLLLOL.

3.4 Ov dvowkég Emompuec, n Ayoyn Yysiog ko m

[TeptPorrovtikny Exmaidevon xor ot peta&d Tovg

GUVOECELC Do TPEMEL VO OTOTELOVY KEVIPIKEG evOTNnTEG 2 4 3,22 ,587
ota [Ipoypdupoto Zmovdmv €10l OCTE Vo LEAPYEL

EMPPOT] GLVOAKA GTOVG LaONTEG.

3.9 Ta Ipoypaupato Xrovdmv oty ekmaidogvorn Oo

TPEMEL VO EMKEVIPOVOVTOL GE VIOPKTA TPOPANpOTO

Kol VoL TOPEYOVV GTOVS EKTOUOEVTIKOVG mAnpoopieg 1 4 3,12 ,708
Kot XPNGLO VAIKO Yo To Kowvd onueion mov €yovv ot
Ddvowég Emomuec pe to Heppairov ko v Yyeio.
3.10 Ta mpoypdupote ocmovddv TV  DUCIKOV
Ememmuov 9’(1 TPEMEL VOL sjnowacxaétacrovv €101 cocfs 1 4 302 744
Vo TEPLOUPAVOVY TEPLGGOTEPEG EVOTNTES Y10 TNV VYEIL

Kot to TePPEALOV.

3.18 ’Evo mpoypoppo. oTovd®dv mov Guvovalel Tig

dvowég Emotueg, to IlepiPdiriov kar v Yyeia

umopet va vmootnpigel ) Swmpaypdtevon Oepdrov 1 4 3,21 ,676
Om®G 1M TOYKOGHO KAWLATIKY] OAAOYN, TO YEVETIKA

TPOTOTOMUEVA TTPOTOVTO, YPOVIO, VOGT|LLOTO. K. O

Yrouvnuo.: 0: diopwve Arolota, 1: Aiopwve, 2: Odte coupwva ovte diopwva, 3:

2oupwve, 4: Zoupove Ardivta

Apykd, To detypa gaivetar va elvor 0vdETEPO avAPOPIKA e TNV avTiAnym 6Tt 01 DVGIKEG
Emotmueg amoterovv Pacikn evotnta tov [lpoypdupatog Emovddv tov Nnmoywysiov vo
n Ayoyn Yyeiog ko n TepiParroviikn Exmaidevon epeavifovior ®g vmoevotntes 610
TPOYPOLLLD, LLE TNV ovTioTOyN Héon TIun va avépyetar o€ 2,48 (TA: 1,00), Tiun moid kovtd

ot0 Ovte ovupwva odte dapwve. And v GAAN Thevpd, 10 dOelypa epeaviletor va
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ocvppwvel pe v vmopén tov duowdv Emomuov, ¢ Ayoyng Yysiog kot g
[Tepparrovtikng Exmaidevong og kevipik®mv evotitov ota [Ipoypdupoata crovddv mote
VL VTTAPYEL EMLPPON GLVOMKA 6TOLG ponTég (MT: 3,22 TA: 0,587). H avtictoymn péon tiun
elval oAV Kovtd 6to 3 ToV aVTIeTOLYEL 6T0 Loupmvm evd emmAéov Ba Tpémet va, avapepOet
Ot Kovévag amod to detypo dev andvinoe diapwvad Arolvto, N Atapwve KaBdS 1 Aot
T TOV ATOVINGEOV Elval 1 2 TOv avTioTotyel 6To ODTe GOUPD VD OVTE O1OPWVA.
AxolovOwg, To detypa epOTHONKE CYETIKA LE TOV EMOVOCYESIOGUO TMOV TPOYPUUUATOV
OTOVOMV OALL KOl TOV TTPOGUVUTOAICUO Tovc. To delyua @aivetor kotd péco O6po va
2oupavel pe tov enavacyedtocpud tov [poypappdtov rovdmv ®ote va meptlapupdvouvv
neploocoTEPEG evotNTeg Yoo TV Yyelo kot to IlepiBdarov (MT:3,02 TA:0,744) evod
TApOAANAG  avadelytnke M ovpeovio TOL OElylaTog HE TNV EMKEVIPOON TOV
[Ipoypappdtov Znovd®dv e VIOPKTE TPOPANUOATE KoLl 1) TOPOYT GTOVS EKTOLOEVTIKOVGS
TANPOPOPLOV KO YPTGLLOV DAKOD Yo TNV avdodeltn tov Kowvov onueiov tov ducikov
Emomuov pe 1o IlepipdArov kot v Yyeio (MT:3,12 TA:0,708). Télog, to Ociyna
eoaivetor vo copeovel pe v amoyn o0tL éva [pdypappo Emrovddv mov cuvovdlet Tig
dvowég Emomiueg pe to Ilepifarirov xor v Yyela, pmopel va vmootmpi&er v
dwmpayudtevon Oepdtov OmM®G 1 TOYKOGMIO  KAUOTIKA — OAAOYY), TO  YEVETIKA
Tpomomompéva TpdELa Kot GALa cvyypova oyxetikd Bépata (MT: 3,21 TA:0,676).
Youmepacpuatikd Aomov ko avoapopikd pe to [poypdaupato Xmwovddv, to delypa gaiveton
Vo glval 0VOETEPO GYETIKA L TNV TPEYOVGO EVompdToon Tov Puoikov Emoetnudv g
Ayoyng Yyelag ko g Hepiparrovikng Exnaidcvong, evd tavtdypove avadetkviel tnv
avaykoldtnto NG ovumepiinyng tov TPV mpoovoeepbiviav topémnv (Duoikav
Emomuav, Ayoyng Yyelag kot Iepiparroviikng Exmaidevonc) g keviptkadv ttuydv evog
[Ipoypdupatog Xmovddv. Q¢ ek TOVTOV, 1| GUUTEPIANYN OVTH AVAUEVETOL VO, GUVEIGPEPEL
oTNV SATPOAYUATEVCT] CUYYPOVOV BEUATOV (OTTOC .. M TOYKOCUIO KALOTIKY dAA0yT, TO
YEVETIKA TPOTOTOMUEVO, TPOPIA) KOl HE ALTOV TOV TPOTO 1 EKTOIOEVOT OVOUEVETOL VL
EMIKEVIPMVETOL GE LIOPKTA Kot cOyypova mpoPAnuata, exnpedloviag GLVOAKE TOLG
pontéc.

Onwg eidope mponyovpévmg, 1o delypa eaivetar va eivar ovdétepo GYeTikd pe v
evoopdtoon tov Gvoikov Emommuav, g [epiparioviikng Exmaidevong kot tng Aymyng
Yyetog ota [Ipoypdupata Xmrovdmv, Ve TantdYpOovVe AvadElYTNKE N OVAYKT EVGOUATOONG
MOTE VoL SIVETOL TO EPEIGLLO GTOVS dUCKAAOVG Y10l TV SLOTPOYUATEVGT) GUYXPOVOV GYETIKMDV

Oepdrov. Ofuata oyeTikd pe Vv eknaidevon oe meptParrovikd Béparta, oe BEpata aywyng
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vyeiog kot Duowov Emommuov, oanotundbnkay e 6epd EpOTNCEDY, OTMS POIVETOL GTOV

axorovbo mivaka (Mivakag 23):

Nivakag 23: Méon TN, TUTILKA OITOKALOT), EAAXLOTO, HEYLOTO EPWTHOEWY CXETIKWV LE Ofpata Aywyng
Yyeiag, Nepiparrovtikig Eknaidsvong kot Puoikwv Emotnpuwyv

Std.
Min Max Mean Deviatio
n
3.5 H mpocéyyion omv exmaidoevon vy t1c Duoikég
Emomuec, to Tlepipdriov xou v Yyeia o mpémet va
glvol OAloTIK] Ko v mepthapfPdvel ovvoéoel pe 1 4 3,15 ,696

KOWOVIKA OEpoTo OTmg ToL ETOYYEALATO, 1) DYELOVOLIKN
KATAoTOO, Ol GLVOT|KEG EpYOTiag.

3.19 H exmaidevon yio v KALOTIKN ALY amoTeAEl
otabepn evotta o€ TOAAG ekmondevTIKG cvotnuata. H
TPOGEYYIoN ’L‘1‘|§ l,cktuam(ng ’ aAloyng  umopet \’/(1 1 4 312 626
npaypotonomBel péow g ovvdoeong twv Duokov

Emomuov me Aymyng Yyeiag kot g [eptParrovtikng

Exmnaidevonc.

3.23 H evmuépwon oxetikd pe {nmuote mov agopovyv

v vyeio kot 10 epPaAiov yivetar cuvnbmg Péc® Tov

OwdKTOOVL M HéG® TOL owoyevelakoh 1 otevod 0 4 2,65 ,897
neplPdArovioc  (@ilol, OKOYEVEWN,  OIKOYEVELNKOGC
YTpdg).

Yropvnuo: 0: Aiapwve Anoivta, 1: diapwvo, 2: Ovte coppmvao ovte d1apwveo, 3:

2oupwva, 4: Zoupovo Ardivta

Apyd amd tov Topomdve mivake LTOPOVLE VO SIOMICTOCOVUE OTL TO Oty QaiveTon Vo
CUUPMVEL OVOPOPIKE LLE TNV AVTIANYT OTL 1] EVIUEPOCT GYETIKA Le {NTHHOTA TOL APOPOVY
mv Yyeio ko to IlgpiBdArov yivetar cuvnbmg péc® Tov SOSIKTVOV 1 TOL GTEVOL
nePPAALOVTOC (1AL, OIKOYEVELD, OIKOYEVELOKOG 1OTPOG KTA) LE TNV avTioTOLyn HEST TIUY
va avépyetar o€ 2,65 (TA: 0,897), Ty oYeTIKA KOVTE 6TO 3 TOL OVTIOTOKEL 6TO 2DUPOV©.
H napondve copemvio Tov delypatoc 6€ GLVOLAGUO LE TNV OVOETEPHTNTA TOV GTI GYETIKY|
EPMTNOY TOL OPOPOVSE TNV eVomUAT®Oon oto [Ipoypdupate ZTovddv KATadEKVIEL TOV
pkpd poro mov mailel to oyoieio omoaconmote fabuidoc onv evnuépmaon Kot eKmaidgvon
oe oyetikd (nmuata. Ta [poypaupoata Znovddv dev goiveTon vo CuUTEPIAAUPAVOVLY GE

peydro Babud avrikeipeva mov agopovv oty Aywyn Yyeiog kon to ITlepipdriov, eved n
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EVIUEPMOT) KO EKTTAIOEVOT GE VTOVG TOVG TOUELG VAOTOEITAL 0O POPEIG SLAPOPETIKOVC

and 10 oyoAeio.

ZyeTIKA pe TV eUoT g ekmaidevong to oetypa coupwvel (MT: 3,15 TA: 0,696) pe v
dmoyn 0TL M TpocEyylon oty ekmaidevon ot Dvoikég Emotyeg, to [epifaiiov kat tnv
Yyeio Qo mpémel va eivar OMoTIKN Kot Voo TEPIAAPAVEL GUVOESELS e Kovmovikd BEuata,
OTMG Ta. EMOYYEALOTA 1] VYELOVOLUKT KATACTAOT Kot 01 cuvOnKeg epyaciog. Eidikdtepa yia
TNV KMUOTIKY 0AA0yN, TO OEIYILO QAIVETOL VO COUP@VEL LE TNV TPOGEYYIOT TNG KALLATIKNG
aAlaync péom g ovvdeong tov Puoikdv Emomuov pe to tepiaiiov kot tnyv vyeio (MT:

3,12 TA: 0,626).

Onog avaeépBnke kol Tponyovpévms, avadelytnke 1 avaykn COUTEPIANYNG o€ €va
[Ipdypappa Zrovdnv tov Puvoikov Emotuav, tov [epfdriiovtog kot g Yyeiog dote
va umopet vo vrootnpi&el v dwmpayudtevon Bepdtov 6mmg N KAUATIKY oAAayn, To
YEVETIKA TPOTOTOMUEVO VOGT|LLOTO, KTA., EVO TAVTOYPOVO TOPOVGIAGOLE TNV GLLPEOVIO TOV
OelyaTOg aVOQOPIKA LE TNV TPOGEYYICT TOL BEUATOS TNG KAUATIKNG QAAOYNG LEGM TNG
ovvdeong Twv Puowav Emetpov, tov [lepipdirovtog kot g Yyelac. Oa elye evolapépov
N e€€taom g cLoYETIONS TV OVO TAPATAVE® ATOYE®MV TOL delypaTog KaBdsov Ba 0dnynoet
oTNV €EQYWYN CUUTEPACUATOV GYETIKA [LE TNV CUVOECT] TV TPOYPOUUUATOV EKTAIOELOTG
Kot g ovvoeong tov dvoikdv Emoetuov pe 1o Ilepifdiiov kot v Yyeio. [a v
e€étaon Tov mapandve, Bo vAoTocovpe Tov otatioTikd Eleyyo tov Fisher (Fisher exact
test) apov TPONYOLUEVMG SIATVTTMGOVLE TNV UNOEVIKT] Kol EVOAAAKTIKY] VIO TOL £Y0VV

O MG TAPOKATO:

HO: Agv vrdpyet cuoyétion peta&d g avtiinyng Tov delyIaTog GYETIKA He TN chvoeon
tov Gvowodv Emommuav, tov IlepiBdriovrog ko ™ Yyelog ommv vmootpién g
dwmpaypdtevone Oepdtov Omoc 1 moyKOoU KAMUOTIKA  oAAoyn, TO  YEVETIKA
TPOTOTOMUEVO TPOPULOL K.0. KOL TNG OVTIANYNG TOL GYETIKG HE TNV TPOCEYYIoN NG
KMUOTIKNG aAAayg pécw g ovvoeong Tov Puoikdv Emotnuov pe 1o IepipdAiov kon

mv Yyeio.

H1: Ynapyer cvoyétion peto&d g avtiAnyng tov delyloTtog GYETIKA LE TN GUVOEST TV
dvowov Emomudv, tov Ilepipdrrovioc kar g Yyeloag oty vmootpién g
dwmpaypdtevong Oepdtov Om®G 1M TOYKOGHIO  KAMUOTIKY  OAAOYR TO  YEVETIKA

TPOTOTOMUEVE, TPOPIULOL K.0L KOL TNG OVTIANYNG TOL GYETIKA HE TNV TPOCEYYION NG
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KMUOTIKNAG aAAoyNG pécm g ovvoeons towv Puokov Emotuav pe 1o Tepipdiiov kot

mv Yyela.

H xatovopn tov anavinoewv oTig 000 ETYUEPOVS EPMTNOELS OMOTVTAOVETOL 6TO 0KOAOVHO

ypaonuo (I'paenua 16):

Bar Chart

80— 3.19 H ekTraideuan
yia TNV KAIJOTIKNA
— aAAayn atroteAei
oTaBepr| EVOTNTA OF
TIOAAG EKTTQIDEUTIKA
ouoTrpara. H
60 TPOCEyyIon TG
KAIPaTIKAG aAAayrg
uTTopei va
TTpay aTtoTroInoEi
péow TNG oUVdEDNG
Twv PuoIKv
40 EmoTtnuwv g
Aywyng Yyeiag kai
NG MepIBaAAOVIIKAG
Ekmaideuong.

Count

Alapwvi

OUTe oUpEWVL oUTE
20 SIoPwvw

SUPQWVK
Tupewve AT OAUTa

0 1
AlocQwvm OUTe gUpEWVHL oUTE ZUPPWVR Zupewvw ATTOAUTa
SIaPuWV K

3.18 "Eva mpoypauua OTToudw YV TTou ouv3auddel Tig
Quoikég EmoTipeg, To NepiBdAlov kai TV Yyeia
pTopEi va utroaTpigel T SiaTrpaypdreuon Bepdrwv
omwgn nayKoopna KAlpomKn aMavn, TO YEVETIKA
TPOTTOTTOINMEV A TTPOIOVTA, XPOVIA VOGHHATA K.O.

fpadnua 16: Papsdoypappa cvykpiong twv Quoikwv Emiotnpwv pe to NeptpaAdov kat tnv Yyeia kat tThv
eknaidsuon yla tnv KAtk aAayn

Apywd, amd 10 Topamave pafodypopio LTOPOVLE VO SOMIGTOGOVUE OTL VILAPYEL Lol
CLGOMPELCN TOV OTAVINGEMV GTIG KATNYOPIEG Zoupwvay Ko «Zoupwve Amoivton, v
N HEYOAN TAELOYN L0 EKEIVAOV TOV GLUP®VOVV LE TNV U0 ONAMCT], CULP®VOVV AVTIGTOL O
Kot e v GAAN. YLlomouwvtog tov otatiotikd éleyyo Fisher, dwumotdvovue 6t F=64,46,
p=0.000<0,05 kot og gk TOHTOV N UNOEVIKN LILOBEST OTMOPPITTETOL VIEP TNG EVOAAAKTIKNG.
YVVENMG VILAPYEL CLOYETION HETAED TNG AVTIANYNG TOL JEIYHOTOG GYETIKA [LE TN CVVOEDT
tov Gvowkav Emoemuav, tov Tlepipdriiovioc koaw g Yyelog oty vmoot)pién g
dwmpaypdtevone Oepdtov Omoc 1 moyKOoU KAMUOTIKA  oAAoyn, TO  YEVETIKA
TPOTOTOMUEVO TPOPULOL K.0. KOL TNG OVTIANYNG TOL GYETIKA HE TNV TPOCEYYIoN NG
KMUOTIKNG aAAayg pécw g ovvoeong Tov Pvoikdv Emotnuov pe 1o IepifdAiov kon

mv Yyeia.
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Joumepacpatikd Aowdv, o pmopovoape Vo avo@EPOLUE OTL yloL OKOUO, o (pOopd
OAVOOEIKVOETAL 1 OVAYKY] EVOOUATOONG OTa Tpoypdupate omovdav tov Dduoikov
Emomuaov, g Ayoyng Yyeiog kot tov I[epiBdArovtog, KaBoGov 1 evnuépmaon/eknaiogvuon
v avtd to Oépato dgv vAomoteiton Becpuikd pEc® Tov GYoAeiov aALA amd eEmBecpikong
eopeic Onmg gival 1o dadiktvo N 10 PLAMKO Tepdiiov. EmmAéov, 1 ekmaidevon ota
Tapomave BEpata TPEmEL va eival OAMGTIKY, Vo GUVOEETOL Le GUYYpOVe KOvmvikd Bépata,
EVO TOVTOYPOVA VO VAOTIOIEITOL LESM TNG oVVOEDTG TV Duoikdv Emetnudv pe v Ayoyn
Yyetog xou v Ilepiparioviikn Exmoaidevon xabdg pe avtdv tov tpdémo Bo dobei

duvaTdTNTO TPOGEYYIoNG TOAADY GUYYXPOVEV Bepdtmv Onwg eivor 1 KAMPOTIKY aAloym).

Awmotdbnke Tponyovpévmg 1 avaykaldtnto g cuvoeons twv Guoikdv Emommuov pe
mv Ayoyn Yyelag kot v IepiParroviiky Exmaidevon kabdécov pe avtdv tov Tpomo
AVOUEVETOL VO STveTat 1 SLVOTOTNTA TPOGEYYIONG TOAADY GUYYPOVOV BEpdTOV OTMG Elval
1 KMUOTIKY 0ALOYT, TO YEVETIKA TpoToTomuéva Tpogia kao. H evooudtoon tov Gueikdv
EMOTNUAOV Kot 1] cVvOgoN tovg pe v [epPariovicn exmaidosvon kot v Ayoyn Yyeiog
OVOUEVETOL VO, 00YOEL GE KAADTEPT) KOTOVONOT| KOl GE GALD OQEAN, GYETIKA LE T OTTOln

epo™ONKe 10 deiypa kot £xovv dmwe otov akdrovbo mivaka (TTivakog 24):
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TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Nivakag 24: Od£An yla tnv eknaidsuon anod tn cuvéeon Twv Quokwv Emotnuwv e to NepfaAlov kot
v Yyeia

Std.
Min Max Mean Deviatio
n

3.6 H xoA0tepn kotavonon g xpnong g EMGTHNG O

kaOnuepvé mhaiola pdOnong eivor kpioyng onuaciog

Yo Vv evioyvon g Odwaockaiiog tov Duowov 2 4 3,06 ,631
Emiomuov yio 6Aovg Kot T GLGYETION QVTAG LLE T ANYN
anopdcemv otnv kadnuepivi (o).

3.7 H evaoxydbinon pe 7t Duowéc Emotueg
nepLaUPhveEL TNV TPOGEYYIOT] TMOV  EMICGTNUOVIKOV
QAIVOUEV®V UEGH GLYKEKPIUEVOV TPOKTIKOV OO M
avayvaplon. TpofAnuatov, 1 avamtuén Kot 1 EQopUoYn 1 4 3.0 605
HOVTEA®V, M ovOAvorn dedopévev, n epunveio kol M ’ '
emyepnuotoroyia. H vyela eivor évag e&opetikdg
TOUENG YLOL TNV EVOGYOANCT TOV HOONTOV UE OVTEG TIC
TPOKTIKEC.

3.13 H mowdoyoywn g obvdeong tov Dueik®v
Emotpov pe to mepidiiov kot v vyeio copPdiiet
cmv’ gvomoinon TO,U n?:ptsxopgvov rcov’ St(x(popmmmY 5 4 312 581
evomnTov pe Packd otdyo T dnuovpyio Tov gvepyov

KOl ETICTNUOVIKG £YYPAUUATOV TOAITN VA TOPAAANAL

GUVOEEL TNV EMGTIUN LE TO GTOUO KO TNV KOWV®OVIa.

3.31 H anotelecpatikn enidvon tpofAnpdrmv amortel

m ovvomopén tev  mapokdte:  Emiyvoon  tov

mpofAnpdrov vyelag mov oyetiCovtan pe to mepPaAlov,

owdwacieg mov ocvuPdriovv omn Pertioon g O 4 312 ,689
avOpomvng  vyslog kKol TG TPOCTOCIOG  TOV

neplPdArlovTog kol KoOAAEpyeEld OETIKOV  GTAGEW®V

amévavTt 6To TEPPBAAAOV Kot TV VYEiaL.

Yrouvnua.: 0: diapwvo Aroivta, 1: Aiapwvo, 2: Odte ooupwvad odte o1opmvao, 3.

2opupavao, 4: Zoupwva Ardloto

Apykd 1o delypo KaTadEKVOEL TO YEYoVOg OTL 1| evaoyoinon pe tig Pvowéc Emotpeg
TEPAAUPAVEL TNV TPOGEYYIOT] TOV EMIGTILUOVIKOV QOIVOUEVOV HECH OCUYKEKPIUEVMV
TPOKTIKOV OT®G 1| ovOyvOPLon TPOoPANUAT®VY, 1 avATTUEN KOl EQOPLOYN LOVTEA®V, 1M
avéAlvon dedopéEvmV, N ertyelpnuatoroyia k.o. To delypa copupwvei 6L o Topéag g Yyeiog
elvar évag Topéag 6mov Pmopovv va epoproctodv ot Tapondve tpaktikés (MT: 3,12 TA:

0,695). Katadeikvdeton pe avtdv tov 1pdmo 1 chvoeon tov duoikdv Emotuov pe v
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Yyela, kabng mpooeyyilovtat Kot epapuodlovtol TapERPEPEIS TPAKTIKEG Y10 TV TPOGEYYIoT
TV {nTnudTov.

To detypa @aivetor vo coppmvel 01t 1 evacydAnon pe tig Pvokés Emomuec kot mo
OLYKEKPILEVA 1] ¥P|OT| TNG EMGTNUNG G€ KaOnpepva mAaioto pabnong cvoyetiletal evepyad
pe ™ ANy aropdocewv oty kadnuepvi (on (MT: 3,06 TA: 0,631). EmunAéov, coupwver
TOC YO TNV OTOTELECUATIKY] EMIALGON TV TPOPANUATOV omouteital 1 cLVOTOPEN NG
entyvoone tov mpoPAnudtov vysioag mov oyetilovror pe 1o mepPdiiov, v Vmapén
SdKac1®Y oL GVUPBAAAOVY otV Bertioon TG avBpdTving VYElNg Kot TG TPOoTOGiog
o0V TTEPPAALOVTOC KOl €V YEVEL 1] KOAAEPYELD DETIKOV GTACEMY OV GYeTilovVTOL pE TO
nepPdAlov kot v vyeio (MT: 3,12 TA; 0,689).

Yuvenmg, ot Puoikég emotneg, o [epiPdirov ko n Yyeia mpoceyyiloviar og Oépata pe
TAPEUPEPEIC TPAKTIKEG, EVAD TAPAAANAQ 1 XPNON TNG EMOTAUNG o€ Kabnuepva TAaioto
pnébnong ovoyetiletor pe t ANYn amogdcswmv oty Kobnuepwn Con Kot yuoo TV
OTOTEAEGUOTIKT ETIAVON TV TPOPANUATOV amorTeitan 1 AAANAEVEPYELD TUNUATOV KO OO
TOVG TpEig mapomdve topeic. H ovvdeon tov duoikdv Emommumv pe to Iepipdiiov kot
mv Yyelo avopévetror teAKA vo cLUPAAAEL oTNV €VOTOINGN TOL TEPLEYOUEVOL TMOV
OPOPETIKOV EVVOLDV HE Pacikd oTdY0 TN dNUovpyio Tov gvepyold KOl EMIGTNUOVIKA
EYYPALULOTOV TOALTY], EVD TOVTOYPOVO GUVOEEL TNV EMICTHUN LE TO ATOUO KO TNV KOwmvia
(MT: 3,12 TA: 0,581) .

ZyeTikd pe T 60vdEST TG d1dacKaAlng TV Duoik®V ETetudv Kot Tov GuoYETIGHOD TOVG
pe 1o IepPdriov kot v Yyela, v v Onpiovpyio TOL €VEPYOL Kol EMIGTNLUOVIKE
EYYPAULOTOV TOMTN Ep®TNONKE GYETIKA TO JEYLAL, LLE TO ATOTEAEGILATO VO OTTOTVTTOVOVTOL

otov akorovbo mivako (IMivakag 25):
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Nivakag 25: Od£An ya tnv eknaidsuon anod tn cuvdeon Twv Quotlkwv Entetnuwyv pe to MeptBAaiiov ko
v Yyeia

Std.
Min Max Mean Deviatio
n

3.8 Ov ®vowég Emomueg, n Ayoynq Yyeiog kot m
HsplBaKyXovm(n ’EKR(HSSUGT], umopodv  vao ’S(DGOUV 0 4 343 632
npootiBéuevn oflo OTIC YVAOOCES KOl EUTEPIEG TV

pabntov oto cyoAeio.

3.11 O pdiog ™ aymyng vysiog otn OacKOAA TV

dvowkov Emomuov sivar Aydtepo onuavtikdég amd tov 0 4 1,51 ;939
pOLO NG TEPIPAALOVTIKNG EKTALOEVOTG.

3.12 Or dvowéc Emotpeg, to Iepfariov ko n Yyeia

umopovv e&icov va cvuPdAlovv oty ekmaidevon tov 0 4 3,37 ,689
EVEPYOD TOALTY.

3.15 To oyoleio mailel onuovtikd poOAO oTNV KOAMEPYELQ

vrevduvoTNTag Yoo TV vyeio Kot T Pdotun avamtuén kot

®¢ €K TOVTOL, GLUPAALel ot dnuovpyia moirtdv mov 1 4 3,32 123
acyoAobvtol evepyd pe to Poocikd  mEPPAALOVTIKA
{nmpota kot Ta Cntuota vyeiog g avipomoTToC.

3.16 H ocvppetoyn tov pobntav sivor Bacikd ototyeio g
exmaidoevong yw tic Dvowkég Emompeg 1o Iepipdirov 1 4 32 657
KotV Yyeio kot tepthapavel EToTHoViKEG cLINTNCES ’ ’

Y10 CNULOVTIKA TEPPAALOVTIKE Kot vyElovoKd (nTiuoto

Yropvnuo: 0: Aiapwve Andivta, 1: Aiapwveo, 2: Ovte coppmve ovte d1apnveo, 3:

2opupwva, 4: Zoupove Ardivta

Apywd dwomiot@vovpe 0Tt To detypa ovupwvel 6tL 01 Duowég Emotueg, to [lepipdiiov
kot N Yyeia pmopovv e&icov va cupPdalovv oty exkmaidosvon tov evepyov moiitn (MT:
3,37 TA; 0,689). Mg dAha AOYL0 KOl Ol TPELS TOPOATAVE® TOPEYOVTEG CUUUETEXOLY O
KowoU Kot €60V 6TV SIOUOPP®CT GTAGEWV KOl CUUTEPUPOPDV TMV EVEPYDOV TOMTMV.
Emumiéov, to delypa oopupwver pe v droyn ot dvoikég Emotmueg, n Ayoyn Yyelag ko
[Tepporrovtikny Exmaidevon pmopodv va ddcovv mpootiféuevn allo oTig YVOGES Kot
eunepieg tov padntav oto oyoieio (MT: 3,43 TA; 0,632). Ao v GAAN Thevpd, TO detypa
QOIVETAL VO d1ap@ Vel Pe TNV Amoymn 0Tl 0 porog TG Aywyng Yyeioag otn ddackaiio TV
dvowov Emomuov etvar Atydtepo onuoavtikog and tov poro g Ilepifariovtikng
Exnaidevong (MT: 1,51 TA 0,939) kot xotadekvdetor pe ovtdv tov TpOmo 1

ONUOVTIKOTNTO TNG EVEOUATOONS TNG OdacKaAiog TG Aymyng Yyeiog.
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To oyolkeio mailel onuavtikd poro oty KaAAEpyela VTELOLVOTNTOG YO TV LYEiD Kot TN
Buooiun avartuén kot o¢ ek T00ToV CLUPAAAEL TN dNOLPYIC TOATMV TOL AGYOAOVVTOL
evepyad pe Paocikd mepiParrovtikd (nmuato Kou (ntipato vyeiog g avOpomomrag (MT:
3,32 TA: 0,723). EmmAéov, n ovuuetoyn tov pobntov sivar Pocikd ototyeio g
exmaidevong yu tig uvoikég emotiues 1o IepPdAdov kot v Yyeio ko mepriapfavet
EMOTNUOVIKEG GLENTNOELS Y10 ONUOVTIKG TEPPAALOVTIKG Kol vyglovoutka (ntyuato (MT:

3,22 TA: 0,657).

SOUTEPACUATIKA AOITOV, UTOPOVUE VO OVAPEPOVUE OTL YEVIKA OVOOEIKVOETOL 1 1GOTIUN
ocopuetoyn tov dvowkdv Emomuov, tov [epiPdirovioc kot e Aymyng Yyelag otnv
EKTTAIOEVOT EVEPYDV TOAMTAOV, Ol 0moiot Ba acyorovvtal evepyd pe Pactkd TeptBailovTikd
Inmpoata ko {npato vyeiog g avOpordtmrac. Télog, | eknaidevon otnv Aymyn| Yyelag
omv dwackorio Tov Dvoikdv Emotuov avadeiytnke og €£i600 ONUOVTIKOS HE TNV

[Tep1Parrovtiky ekmaidevon.

Eidope mponyovpéveog o6t ta oyorelo mailer onuoviikd poOAO oV KOAMEPYELL
vrevBuvotTag Yo Ty vyeio Kot ™ PLOCIUN avATTLEN Kot 0 €K TOVTOL GLUUPAAAEL GTNV
onuovpyio toMt®V Tov Ba acyorlovvtat evepyd pe ta facikd meptPaiiovtikd {ntiuota,
EVO EMTAEOV OVOADGAE OTL Y10l TNV ATOTEAECUATIKY OTOAVOT TV TPOPANUdT®V amontel
™mv ouvimapén g eniyvoons tov mpoPfAnudtov mov oyetiCovror pe 1o mepPdiiov,
JLdKaG1OV TOV GLUPAAAOVY 6T BeATimon TG avOpdOTIVIG LYETNG KO TNG TPOGTAGING TOV
wepPBAAALOVTOC Ko otV KOAMEpYEwn BeTikav otdoemv. Tlpokeipuévon va eetdoovpe v
TUYOVGA GLUGYETIOT TOV OVTIAYE®Y TOV OEIYIATOS OVOPOPIKE LLE TNV TOPOTAVED TPATACT),
Ba. vAomomcovpe Tov otatioTikd édeyyxo Fisher, a@ol mponyovuéves SloTuadoovUE TV

UNOEVIKT KOl EVOALOKTIKN VITOBEOT:

HO: Agv vrdpyel cvoyétion peta&d g cvpeviag pe v dmoyn 0Tt To oyoAeio mailet
ONUOVTIKO pOAO GTNV KOAMEPYELD VTELOLVOTNTOG Yiot TNV VYela Kol TN PrOSUN avaTTLEN
K0l 0G €K TOVTOV, GLUPAAAEL 5T OMLLOVPYiC TOMTDV TOV AGYOAOVVTOL EVEPYA e TO fOCTKA
weporiroviikd Cntruato kot to Cntpato vyeiog g avOpomdTNTS Kol TG AvTioTOYMG
oLHQOVIOG HE TNV Gmoym OTL 1 OMOTEAECUOTIKY €milvon mpoPAnudtov omottel
ocuvimapén tev apokdtw: Entyvoorn tov mpoPAnudtov vysiog mov oyetiCoviot pe to

nepBairov, ddkaciec mov cvuPdriovy ot Bertioon ¢ avBpdmvng vysiag Kot g
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npooTociog Tov TEPPAAAOVTOE Kol KOAAEPYEWL OETIK®V OTACEMV OMEVOVIL GTO

[Teppdrrov kKo v Yyeia.

H1: Yrndpyet ovoyétion peToEd NG ovuemviag pe v amoyn OtL t0 oyoleio mailet
ONUOVTIKO pOAO GTNV KOAMEPYELD VTELOLVOTNTOG Yia TNV VYela Kol TN PrOSUN avaTTLEN
K0l 0G €K TOVTOV, GLUPAALEL 5T ONLLLOVPYIC TOMTDOV TOV ACYOAOVVTOL EVEPYA LE TO. BACTKA
wepBoriroviikd Cntiuato kot o Cntipato vyeiog TG avOpomdTNTUS Kol TG OVTIoTOUNG
oLHQMOVIOG e TNV Gmoym OTL 1 OMOTEAECUOTIKY emilvon mpoPAnudtov omottel
ocuvimapén Tev tapokatw: Enlyvoon tov mpoPAnudtov vysiog mwov oyetiCovior pe to
nepPdArov, dadikaciec mov cvuuPdirlovv o PBedtioon g avBpomivng vyelog Kot ™G
TpooTaciog Tov TEPPAAAOVTOS Kol KOAAEPYEWL OETIKOV OTACE®V OMEVOVIL GTO

[TeppddAiov kKo v Yyeia.

Apykd, 1 S10popPOTOINGN TOV ATOVINCEDY TOV dVO TAPOUTAVE EPOTHCEDV, ATOTVTOVETOL

o010 akorovbo ypaonuo (I'paenua 17):

Bar Chart
— 3.31H
60 aTT OTEAETHOTKNA
etmiluon
™ poBANpdTWY
oTT QUTEl TN
50 ouvUTTapgn Twv
T OPOKATW:
Emiyvwon twv
T POBANUATWY UyEiag
40 TTou stn'(pvml He
10 TTEPIBAAAOV,
- SiadIKaoieg TTou
c oupBdAAouv oTn
3 BeATiwon g
8 30 avBpwITIvNG UyEiag
Kal TG TT pooTaciag
Tou TTePIRBAAAOVTOG
Kal KAAAIEpYEIa
201 BETIK(WV OTACEWV
atévavT oTo
TepIBAAAoV Kai TNV
uyeia.
104 Alauwvm ATroAUTa
Alaguve
’—I O0Te oupEuWV L 00TE
Slapwvw
0 T ] T SUPEWVW
Alapuvi O0Te gUHEWV K 0UTE SUPPWVL Supewvw AT OAUT O zupguwvd AToAuta

SIapwvw

3.15 To oxoAcio Taiel onuavTiké poAo otnv
KaAAIEpYEIO UTTEUOUVOTNTAG VIO TNV UYEIQ Kal TN
BiwoIPN avdaTmTugn Kal w¢ €k ToUTOU, CUUBAAAEI 0T
Snuioupyia TTOANITWYV TTOU AdoXOAOUVTAI EVEPYD HE TA
Baoikd TepIBaAAOVTIKA {nTAMATA KAl Ta {NTAPOTA
uyeiag TNg avlpw ToTNTAG.

rpadnua 17: Papsoypappa cucyETong

ATO 10 TOPOTAVED YPAPNUO UTOPOVUE VO OOMIGTMOGOVUE OTL CNUAVTIKOG aplOUdc mov

AmovVTOOV 2oUP@vad oTNV pio pMTNON amavtoOV Kot 2oupwvo N Loupwve Amwoivto Koa
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omv GAAn. Tapodia avtd yio va e€etdoovpe v amoppyn ¢ undevikng vedeong Oa
vAomomoovue tov otaToTikd Eheyyo Fisher, amd omov xabmg F=47,071, p=0.000<0.05
VE1OTOTAL GTATIOTIKA GNUOVTIKT) GUOYETION LETAED TV 0VO TPOTYOVUEVOV KOL 1] UNOEVIKT
vdOeom amoppinteTan VLEP TNG EVAALAKTIKNG. £2¢ €K TOVTOV, VILAPYEL CLOYETION UETAED
™G GVUE®VING pe TV dmoyr 0Tt T0 oyoieio mailel oNUAVTIKO POAO GTNV KOAAMEPYELD
vrevBovotTag Yoo TV vyeio Kot T PLOcUn avanTuén Kot ETOpEVRS, GLUPBAALEL 6N
dNUovpYiot TOMT®OV TOV AGYOAOVVTOL EVEPYA LE TO factkd TEPPaALovVTIKA (nTHATO KOt
Ta (nTipato vyeiog TG avpOTOTNTAG Kol TNG OVTIGTOLYNG CVUPMVIOG LE TV dmoyn OTL N
OMOTEAECUOTIKY EMiAVOT TpoPAnpdTov amottel T cuVOTOPEN TOV TTapakdte: Entyvoon
TV TPpoPANUdTOV vyeiog Tov oyetilovtat pe 10 TEPPAALOV, d1ad1KaGIEC TOV GLUPAAAOVY
om Beitioon g avBpdmivng vYElog Kol TG TPOGTAGING TOL TEPPAAAOVTOS Kot

KaAAEpyELln OETIK®V oTdoemV anévavtt oto [lepiBdriov ko v Yyeia.

Onwg damothoape mponyovuéveog 1 ekmaidevon kot 1o oyoieio cvpupdriovv otnv
SWUOPO®OT  EVEPYDV TOMTOV HE VLYMAQ emimeda ypappaticpov. O  mapomdve
YPOUUOTIGHOG eV 0popd Lovo oTig DuoIKES EMGTAUES AALA TephapPdverl kKot v Yyeio
kot to [lepipdrriov. H cvppmvia 1 dtapovia tov delypatog e o 6elpd SNADGCE®Y TOV
aQOpPOvV TOV YPOUUOTICUO €E€TAOTNKE GE Hio GEWPE EPpOTNCEMYV, OTWS 6ToV 0KOAoLBO

wivaxo (ITivokog 26):
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Nivakag 26: Méon TLUN, TUTILKA OTOKALON, LEYLOTO KOl EAAXLOTO EPWTHOEWV GXETLKWY LE TOV
YPOULLOTIONO

Std.
Min Max Mean Deviatio
n

3.24 Ymbpyetl oTtEVI] GUVOEST OVALESO GTOV YPOUUUATIGHO 1 4 249 738
vyelog Kol 6TOV ETGTNUOVIKO EYYPOUUATICUO. ' '
3.25 Eva dtopo mov S1a0étel ypopupoTiopd vyeiog dtabétet
™m yvoon, Tic 0e§l0tTeg Ko TNV eumepio yuu v 0 4 260 829
OVTILETOTICEL AMOTEAEGHOTIKA To {nTHUOTO LYElog otV ' '
KkaOnuepivn tov {on.

3.26 O ypappatiopdg vyeiog mailel onpovtikd polo yo v
avTipeTdnion ntudtov vyeiog 6e GAOLE TOLE TOUELS Y. 0 4 286 661
koA vyelo, ypoOViC voonuoto, EmA0YY BepamevTik®v ' '
pnebdomV.

3.27 O ypappatiopds vyelog kot o mwepPAAAovTiKog

YPOUUOTIOHOS GuuPaiiovy oty apotBaio aAAnienidpaon O 4 2,96 ,629
AVALESO GTNV EMGTNAUN, TNV VYElQ Kot To TEPBEALOV.

3.28 Q¢ HéPOG TOV YPOULOTIGLOD Yo TV VYEiQ, 01 pobnTEG
o mpémer va avamtdHéovv 0e1dtTEC Yo TO TWMOG Vo
YPNOCLOTOLOVV TIG TANPOPOPIES Y1t TNV VIOBETNOT VYIEWVOL 1 4 311 667
tpomov Long. Emmiéov, anarteiton Katavonon tov tpomov ' '
pe tov omoio ta Bépata vysiog oyetiCovrol Le KOVOVIKA,
OLKOVOULKG KoL TOAMTIKA CnTipato.

3.29 O poOLOG TOL EMGTNUOVIKOD EYYPOUUOTIGHOV givorl
ONUOVTIKOS Y10 TV IKOVOTNTO, TOL OTOROL va a&loAoyel Tnv 0 4 201 790
TOWTNTA TOV  OOIKTVOKADV TANPOPOPIDV CYETIKE LIE ' '

nmpato oV apopovV TV LYELQ.

Yrouvnua.: 0: diapwvo Aroivta, 1: Aiapwvo, 2: Odte ooupwva odte o1o0pwvao, 3.

2opupwvae, 4: Zoupwve Ardivta

Onwg eldope TPONYOLUEVMOCS, CUAVTIKOTEPT) TNYT TANPOPAOPNONG Yo BELATA TOV AUPOPOVV
oto [lepdriov kot v Yyela, mépav Tov oxoAeiov Kol Kuplwg amd To d10dikTLOo, Pilovg
k.a. To detypo @aivetar vo coupwvel pe v dmoyn 0Tl 0 EMGTNUOVIKOS EYYPAUUATIOUOG
w0el 10 dropo o100 Vo KoAAlEpyel TV wKavOTTA TOL Vo 0ElOAOYEL TNV TOLOTNTA TOV
SLOOIKTLOK®V TANPOPOPIDOV CYETIKA pe CNTHHaTa TV apopovy oty vyeio. (MT: 2,91 TA:
0,720). Kobiotator gpeovig n ONUOVTIKOTNTO TOV EMIGTIUOVIKOD EYYPOUOTIGHOD Kot

€101KOTEPO G€ BT KATOVONONG Kol 0El0AGYNONG TV OMOKTOVUEVOV TAT|POPOPLOV.
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To deiypa pel ovdétepn mpog BTk OTAON AVOPOPIKE LE TNV LOIGTAUEVT] GUVOEST
OVALESH GTOV YPOUUATIGUO VYELOG KOl GTOV EMIGTNIOVIKO EYYPOUOTICUO LE TNV HECT] TIUN
otV avtiotoyn epatnon va avépyxetol o€ 2,49 (TA: 0,738) Ty peta&d tov Ovte avupmva
ovTE O1aPWVE Kol ToVv 2oupwva. Toapdia avtd, B Tpénel va avapepbel 0t 6TV €V AOY®
gpmTNON dev vPioTaTal Kovévag amd To Ogtypo mov va amovid Adiopove Amolvto.
[Mopdpota givar Kot 1 6GTACT TOL SEIYUATOG AVAPOPIKE e TNV OVTIANYT OTL £vaL ATOWO TTOV
dwbétel ypappoatiopd vysiog owbéter ) yvoon, Tic 0e£10tTeC Ko TV eumelpio. va
OVTILETOTICEL amoTeEAECHATIKE Too (nTinato vysiog oty kabnuepivn (o1, pe v
avtiotoym péon tiun va aveépyetor o€ 2,60 (TA: 0,829). Ta Bépata vyeiog oxetiCovron pe
KOWMOVIK(, OIKOVOUIKO Kot TOATIKA {NTHOTe KOl 0 TPOTOG GLGYETIONG TOVG Eivol HEPOG
TOV YPOUUOTIGHOV LYelng Kot TG emakOAovONG avantuéng aviictoymyv deSlottev amd

toug pantéc (MT: 3,11 TA; 0,667).

Téhog, T0 detypa @aivetar vo cupe®VEL e TV Amoyn OTL O YPOUUOTIGHOS VYELNS KOl O
nePPAALOVTIKOG YPOUUATICHOS cLUPBdALoVY oty apolfaior aAAnienidpacn peta&d g
emoTNUNG, ™G vyeiag Ko tov mepParroviog (MT: 2,96 TA: 0,629) evd emutAéov o
ypoppotiopog vyelag moilel onuaviikd poAo oV avietdnion {nmmuatov vysiog oe

O6Aovg tovg Topeig (MT: 2,86 TA; 0,661)

SVUTEPACUATIKA AOUTOV, O EMICTNUOVIKOG EYYPUUOTICUOG KOU O YPUUUATIGUOS vyeiog
ewwKkotepa  Ponbodv toug pobNTéEG oMV Kptikn  enefepyacio TOV  OMOKTOUEV®OV
TANPOPOPLAOV OO TIG SIAPOPES TNYEG KO EMITAEOV OIVOVV EKEIVES TIC YVOGELS, OeE10TNTESG
KOl EUTEPIO Y10 TNV OTOTEAEGUOTIKY] OVTILETMOMION TOV OQOpOv (NTnUdTOV oTnV

KaOnpepvn Lon.

21N CGLVEYEWD KO TPOKEYEVOL VO OLEPEVVIICOVUE TTEPOUTEP® TNV GLGYETION UETAED TOL
YPOLUOTIGLOD KO IO1OTEPMG TOV YPOULOATIGHOV VYELNG KOl TNG EVAGYOANCNG LE TPOKTIKEG
omwg elvar M €popuoyn HOVIEA®V M oviivorn dedopévev, mn epunvei Kot 1
EMYEPNUATOAOYIN, GTO TACICIO TNG MPOGEYYIONG EMIGTNUOVIKOV (POIVOUEVOV KOl TO
ovykekpléva v vyeia, Bo egetdoovpe ™V ocvoyétion HeETAED TOV VO TAPUTAVE
OVTIKEWUEVOV, 0POD TPONYOLUEVMSG OTUTIMGOVLE TNV UNOEVIKY KOl EVOAAOKTIKN

gpevvnTiKn voeon:

HO: Aev vmbpyer ovoyétion peta&h G avtiinynmg oxeTikd He TV GLUPOAT TOV

YPOUUOTIOHOD  vyelog kot Tov  TEPPAAAOVTIKOD  YPOUUOTIOHOD oty apotPaio
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OAANAETIOPAOT AVALESH GTNV EMGTNHUY, TNV VYER Kot TO TEPPAALOV, Kot TG avTiIANyMg
otL n evaoyoron pe tig duowéc Emomueg mepllappdver v mpocEyyion TV
EMIGTNHUOVIKAOV  QOIVOUEVAOV HEGH GUYKEKPLEVAOV TPOKTIKOV ONTWG 1  OvVOyvOPLoTn
TPOPANUATOV, 1 AVATTLEN Kot EPOPUOYN LOVTEA®YV, 1] AVAAVGT) OE0OUEVMVY, 1 EpUNVELD Ko

1 emyyelpnuoToroyio.

H1: Yrdpyet cvoyétion peta&d e avtiinyng oxeTikd pe tnv cLUBOAT TOV YPOUUATIGHLOD
vyelog Kot Tov TEPIPAALOVTIKOD YPOUUOTIGHOD 6TV apotaio aAAnAeniopacn avaueca
oTNV EMOTAUN, TNV VY&l Kol TO TEPPAALOVY, Kot TNG AvTIANYNG OTL 1| Evao)OANGN LE TIG
dvowég Emotueg meptiapfaverl v TpocEyyion ToV EMGTNULOVIKOV GOIVOUEVOV LECH
GLYKEKPLUEVOV TPOUKTIKAOV 0TS 1 avayvdplon TpofAnpdtmv, 1 avamtuén kot epoproyn

HOVTEA®V, 1] oviAvoT Sed0UEVOV, 1| EPUNVELN KL 1 ETLYEIPNLOTOAOYIOL.

H dwpdppwon tov aravticemv ot 600 e£etalONeves EpMTNOEL OMOTUTMVETOL GTO

ak6Aovbo papodypappe (Ipdenua 18).

Bar Chart
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3.7 H evaox6Anon pe mig duoikég EmoTiueg
TEPIAAUBAVEI TNV TTPOCEYYION TWV ETTICTAHOVIKWV
PAIVOUEVWYV PECW OUYKEKPIPEVWYV TTPOKTIKWV
6w ¢ N avayvwpion. mpoRAnudrwy, n avamrugn ko
n epappoyn uovrs)\wv n avaiuon Gsaopsvwv n
€puNVveia Kal n emixeipnuatoAoyia. H

Fpadnua 18: PapBSoypapiLa CUCXETLONG YLa TNV EVacXOAnon e TG DUotkéG EMLOTAESG

Amd 10 Tapamdve paBodypappo, LTOPOVE VO SIOTICTOGOVUE OTL G £VOL 1OLHTEPO VYNAO
TOGOG0TO, €KEIVOL TTOL AMOVIOVV Zvupwve M Loupwve Amdivta otmv avtiinyn OTL o

YPOUUOTIOHOG vYelog Kot 0 TEPPOAALOVTIKOS YPOUUATICHOS cuuPdAlovy otV apotPaio
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OAANAETIOPAOT OVAUESOH OGNV EMOTAUN, OTO TEPPAAAOV Kol TV vyeila, QoiveTor va
2opupwvodv n akOpo Kot va Zoupmvody Aroloto, e TV OVTIANYN OTL 1] EVAGYOANGCT LE TIG
dvowkég Emomuec mepthapuavel Ty mpocEyyion TV EMGTNUOVIKOV QOIVOUEVOV UECH
OLYKEKPIUEVOV TPOKTIKMOV OTMOC 1) OVOyVAOPLoT TPOPANUAT®VY, 1 avVATTUEN KOl EQAPLOYN
HOVTEA®V, 1 0vOAVOT dEdOUEVMV 1) epunveia Kot 1 emyelpnpatoroyia. Eniong, pmopovpue
Vo SlomIoTOGOoVHE OTL £Vag KavOg aplipog atop®y Tov andvinoayv Ovte coupwva, ovte
OLPWVH GTNV U0 EPMTNOT, OTOVIOVV Zoupmvad Kol oty £tepn epwtnon. [pokepévon
va eheyybel 1 OTATIOTIKY ONUAVTIIKOTNTA TS O Ve £pOTNONG, B VAoTOMGovVIE TOV
otatiotikd Eleyyo Fisher, amd 6mov pmopovpe va dwmotdoovpe 6t F=40,464, p=0,000 <
0,05 amd O6mov kot SamoTOooVUE OTL 1| UNdEVIKY LVOBEoN amoppinTETAL VIEP TNG
EVOALOKTIKNG. G €K TOVTOV, LILAPYEL GLGYETION UETAED NG AvTIANYNMG GYETIKA pe TV
GUUPBOAT TOV YPOUUUATIGLOV VYEIOG Kot TOV TEPPAALOVTIKOD YPAUUATIGHOD 6TV apotaio
oAANAETIOpaoT AVALESH TNV EMGTAUY, TV LYElR Kot To TePBEALOV, Kot TG avTiAnyng
o0tL n evaoyoinon pe T dvowkég Emotmueg mepthappdver v mpocEyyion TV
EMIOTNUOVIKAOV (QOIVOUEVOV HEGH CULYKEKPEVOV TPOKTIKOV OTMOC 1 OovVOyvOpLon
npoPANUdTOV, 1 AVATTLEN KO EPAPLOYT LOVTEA®V, 1 AvEALGT dEdOUEVMV, | Epunveia Kot
1 emyyelpnoToroyia.

[Tépav g mapamdve cvykpiong, Oa eEetdoovpe Kot T cvoyETion HeETalh Tov pOAOV TOL
EMIGTNUOVIKOD EYYPOULATIOHOD MG GNUOVTIKOD Y10 TV IKOVOTNTO TOV ATOUOL Vo a&lohoyel
TNV TTOOTNTO TV SLUSTKTVOK®MV TANPOPOPLDY GYETIKA Le (NTHLOTO TOV 0pOPOLY TNV LYEL
KO TNG GLHEMVING VOGS aTOHOV TTov drabétet ypappatiopd vyeiog dtabétet v yvaon, Tig
OeELOTNTEG KO TNV EUTEPIA Y10l VOL OVTILETOMICEL AMOTEAEGULATIKG Tl {NTHLOTA VYELOG TNV
kaBnuepvn tov {on. ['a tov mapardve Ereyyo Oa eEKTEAEGOVE TNV GTATIGTIKY] OOKILOGIN
AL TETPAYOVO, OPOV TPONYOLUEVOS OTOTUTMCGOVUE TIS OMOVINGELS TOL O&iyloTog Kot

SLTVTTAOCOVLE TNV UNOEVIKN Kot EVOALOKTIKY EPEVVITIKY] VITOOEST:

HO: Agv vrdpyel cvoyétion HETAED TNG ONUOVTIKOTNTOG TOV POAOL TOL EMLGTILOVIKOV
EYYPOLOTIOUOD GTNV 1KOVOTNTO TOL ATOUOL VO, 0ELOAOYEL TNV TOOTNTA TOV OUOTKTVAKOV
TANPOPOPLOV CYETIKA Pe CNTALOTO TTOV OPOPOVV TNV VLYEIN Kol TNG KOTOYNG YVAOCEWV,
deClomtowv kot gumeplag €vog aTOUOV 7OV  SBETEL  YPOPUATIOUO VLYElNG OTNV

OTOTEAEGLOTIKT OVTILETOTIOT TOV {NTNnudtov vysiog oty Kadnuepvn (on.

H1: Yrmbépyer ovoyétion petald g onuaviikdtntag Tov pOAOD TOL EMIGTILOVIKOV

EYYPOALOATICUOD GTNV 1KOVOTNTO TOL ATOUOV VO, 0EOAOYEL TNV TOLOTNTA TV SLOSTKTVOKMV
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TANPOPOPLOV GYETIKA He {NTAIATO TOL APOPOLY TNV VYelol KOl TNG KATOXNG YVAOCEMY,
deClomtowv kot eumeplag €vog aTOUOV 7OV  JSBETEL  YpOPUATIOUO VLYENG OTNV

OMOTEAECUOTIKT AVTILETOMION TOV {NTNUATOV vYeiag oty kKabnuepivn (o).

Ot amavInoelg Tov OelylaTog 0TI 000 EPOTNHGELS, ATOTVITOVETOL GTO akOAOVOO YpaeN Lo

(Tpapnpo 19):

Bar Chart
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3.29 O p6Aog Tou €TMICTNMOVIKOU EYYPOUHATIOHOU
€ival onUAvTIKOG YIa TNV IKAVOTNTA TOU OTOPOU va
agloAoyei TNV ToI0TNTA TWV SIASIKTUAKW V
TTANPOP OPIWYV OXETIKA UE {NTAPATA TTOU 0P OPOUV...

fpadnua 19: PaBSOypapLo GUGXETLONG OXETLKA HLE TOV POAO TOU EMLOTNLOVLKOU EYYPOUHUOTLOUOU

Amd t0 TOpATdVE YPAENILO LTOPOVLE VO SIOTIGTOGOLUE OTL VYNAO TOGOCTO EKEIVOV TOV
amovToOV 2oupmve Ko 2oupwve TIoAd 6ty pio EpATNoN Vo amavtodV 0Tt 2ougmnvodv i
2oupawvodv Tlold ko v GAAN. TIépav avtov, SMCTOVETOL O HETATOTION TOV
ATOVTHCE®V OV EMAEYOLV O0TE TOUPWV®, OVTE O10P®VED GTNV 0. EPMTNOY TPOS TO
2opupwva Kol 6to 2oupave ardivte oty £1epn. YAOTOIMVTAG TOV GTATICTIKO EAEYYO
Fisher, 6mov F=40,688, p=0,000<0,05 kot ®¢ ek TOVTOL 1 UNdEVIKN VILOOEST ATOPPITTETOL.
YVVETMG, VILAPYEL GVGYETION UETOED TNG ONUAVIIKOTNTOG TOL POAOV TOV ETIGTNLOVIKOD
EYYPALOATICUOD GTNV TKOVOTNTO TOL ATOUOV VO, 0EOAOYEL TNV TOLOTNTA TV SLOSTKTVOKMV
TANPOPOPIOV GYETIKA HE {NTAUATO TTOL OPOPOLY TNV VYELD KOl TNG KATOYNG YVAOCEWV,
delomtv Ko gumepiog evog otdpov mov  OféTel  YPOUUOTIONO VYelag otnv

OMOTEAECUOTIKT AVTILETONION TOV {NTnUdTOV vYeiag oty kabnuepivn (o).
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Eidope péypt tdpa OTL vOIOTOTOL OTOTIOTIKG ONUOVTIIKY OLOYETION UETOEL TOV
EMIGTNUOVIKOV EYYPOUOTICUOD KOl TNG AVILETOTIGNS ONUAVTIKOV (NTnpdtomv vyeiog otnv
kaBnuepvn (on. X cvvéyetla Ba egtdoovpe TV OAANAETIOpaCT) TOL SVVATOL VA, EYOVV T
wpooTBEuEVN aila OTIC YVAGEIS KOl EUTEPIES TV HadNTOV 610 oYoAEl0 oL diveTal amod
11g Dvowég Emotiuec, v Ayoyn Yyeiog ko v [epiforiovtikny Exnaidevon kot tov
JeE10TNTOV TTOV OVATTTOGGOLY O LOONTES Y10, TV YPNGLLOTOINGT) TV TANPOPOPIDV Yo TV
v1woBEToN evdg vYEWVOD TPOTOL LN ANPOTEPA TOL TOPATAV® OVTIKEIPEVO EEETAGTNKOAY
OTO EPMOTNLATOAOYIO KO TPV TPOYWPNCOVUE GTOV EAEYYO TG HETAED TOVG CLOYETIONG, Do

SOTVTTOCOVUE TNV UNOEVIKN Kol EVOALOKTIKY EPEVVITIKT VITOOEST:

HO: Aev vrdpyet cuoyétion peta&d g ovTIAnYNG oXETIKA e TNV TPooTfEueVN atia oTIC
YVOOELS Kol eUmelpieg Tov pontov oto oyoieio and tig Pvokég Emotueg, v Aymyn
Yyelag kot v [eptparrovtikn Exnaidevon kot e avtiinyng mepl avamtoéng de&lotntmv

ot TOLG LoBNTEG Yo TV YPNCLOTOINGoT £VOG LYLEVOD TpdTov LmN|C.

H1: Yrndpyer ocvoyétion peta&d g avtiinyng oxetikd pe tnv mpootifépevn adia otig
YVOGELS Kol gumelpieg Twv padntov oto oyoieio amd tic Pvowéc Emotueg, mv Ayoyn
Yyetog kon v [epPariovtikr) Exnaidoevon kot g avtiinyng mepi avantuéng de&lotrav

amd TOug LoBNTEG Yoo TV YPNOIUOTOINGT VOGS LYIEWVOV TPOTOL {MNG.

H dwgpoporoinon tov amavtioewv Tov Oelyuatoc TiG EMPUEPOLS O0VO EPMTNGELS

amoTudVETOL 670 akOAovOo Ypaenua (I'paenua 20).
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Bar Chart

3.28 Qg pépog Tou
60 YPOUUOMOUOU yia MV UYEiQ,
ol paBNnTEG Ba TTPETTEl Vo
avaTTTugouV Je§IOMTES yia
T0 TTWG Va XPNoihoTrololv
TG TANPOYopieg yia mv
50 ul08émon uylelvol TPOTTOU
{wAg. EmTAgov, araiteital
KaTaVONan Tou TPATTIoU e
ToV OTToi0 Ta BEpaTa uyeiag
OXETIOVTOl E KOIVWVIKG,
omovoumq’t Kal TTONITIKG
407 nmuara.
Alopwve
OUTe oUPPWVL oUTE
Slapwvw
SUPPWVE
SUPPWVQ ATTOAUT

307

Count

207

i |

T
Alapwv® AT dAUTa O0TE GUUPWV K OUTE FUHOWVK Tupewvw ATTOAUTA
Slapwvw

3.8 O1 duoikég EmioTtipeg, n Aywyn Yyeiag kain
MepiBaArovTikn EkTraidguon pyropouv va dw oouv
TTPOOTIBEPEVN aia OTIG YVW OEIG KAl EUTTEIPIEG TWV

HOBNTWYV OTO OXOAEiO.

rpadnua 20: PaBSOypapLLa CUCXETICEWY

Amd 10 TapoamAve YPAENUO OMIGTAOVOVUE apyXKA OTL 1| TANODPU TOV ATAVICEDV
GLYKEVIPAOVETOL OTIG KAAGELS Zoupave kol Zoupwvo Arolvta. TEpav avtdv mapatnpodue
OTL OYETIKA VYNAOG aplBpdc atOU®mY Tov OElyHaTOG TOV AMOVIOVV ZDUpmva GINV o
EPMTNON, PAIVETOL VO, OTTAVTOVV KOl Loupmve M| 2opugpwvad Arolvta kol oty GAAN. o v
e&étaon ¢ mopadoyng M TG amdppyng TG UNdeviKng vdbeong, Bo vAomomcove TovV
otatiotikd éleyyo Fisher, émov F= 30,45, p=0,000<0,05. Q¢ &k TOVTOV, UTOPOVUE VO
KataAnEovpe Ot M UNndevikn voBeot amoppinteTanl VLEP TNG EVOALUKTIKG Kol VILAPYEL
ovoyétion petalh e avtiAnyng oxetikd pe v mpootiféuevn afilo oTig YVOOoELS Kol
eunepieg Tov padnTodv 6to oyoieio and tig Pvowég Emomuec, v Aymyn Yyeiog kot tnv
[Teppoarrovtikny Exmaidevon kot g avtiinyng mept avantuéng 6e&omtov ond Ttovug

LoONTEG Yo TV YPNOLULOTOINGT VOGS VYLEWVOD TPOTOL LOTG.

Extog tov dcmv Exovpe avaeépet péypt topa, ot duowkég Emompeg kot 1 60voeoT Tovg
pe to Iepiairov kan v Yyeio ennpedlet, aAANAETOpOVTOG 0€ oNUAVTIKO Babuod pe v
gvvola ¢ PLOGIUNG OVATTUENS G LOPPNG avarTLELOKNG ToMTIKNG. H Birddvoiun avdmtuén
¢ évvola elvar exeiv) n avamtuén 1 omoio EMOIMKEL VO IKOVOTOLGEL TIG OIKOVOUIKEG
KOW®VIKEG Kot TEPPAALOVTIKEG OVAYKES TG KOWVMVING KATA TPOTO oL Vo eEac@aAilet Tnv

BpoyvrpoBeoun, pecompdbeoun kol kKupiog tn pokpompddeoun sonuepio. ZOUEOVO UE
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évav Pacikd mulova g Piootung avantuéng, 1 avantuén Oa mTpémel Vo ovVTOTOKPIvETL
OTIG ONUEPIVES aVAYKEG Ypig va BETEL GE KivOuvo TV gunuEPin TOV ETOUEVOV YEVEDV, EVD
oTNV TPAEN TO TOPATAVE UETAPPALETOL e TNV dNUOVPYEL GLVONKOV Yo paKpoTpODETUN
OLKOVOULKT] aVATTTUEN UE TanTOYpOoVN eE0cPdAlon NG Tpootaciag tov mepiBdiiovtog. H
ddackario Tov Duoikmv Emetnuadv kot n cueyétion toug pe to [eptdAlov ko v Yyeio
ovoyeTICOUEVO e TNV PLOCIUN avATTUEN €EETACTNKAY GE U0 GEPA EPOTHCEMV Ol OTOIES

Kot arrotudvovtat 6tov akoélovbo mivoako (TTivakoag 27):

Nivakag 27: Méon Tiur, TUTILKA OITOKALOT), HEYLOTO KOl EAAXLOTO EPWTHCEWV oL aldpopoUv oTnv Buwotun

Avantuén
Std.
Min Max Mean Deviatio
n
3.14 H atopuxn €vbovn yu v vyelo kor ™ Puodoun
avlrmtoén  elvor  onpaviiki. XV TPOYHOTIKOTNTO,
VIapYoVV eAdyloTol dvBpmmot dev divovv mpotepadtmtae 0 4 2,69 971
oty vyewn Con kot oty €EQCQAAIOTN €VOC PLOCILOV
péALOVTOG Y100 GAOVC.

3.20 T vo emevyBel n Prooyun avdmtuén ot Dvoikég
Emotpeg xon ) [epiParrovrikr] Exknaidevon Ba mpénet va 0 4 324 608
evBapphvouy v 01koAOYIKY] cuveidnomn Kot va vioBetodv ’ ’
pio oAloTIKN Kot S1feHOTIKN TPOGEYYIoN TNG YVAONG.

3.21 H vyela kou n fuooiun avdmtuén €govv dpeon oyéon 0 4 315 675
TOG0 UE EMGTNUOVIKA OGO Kol PLe KOWOVIKG CrTiuato. ’ ’
322 H vyela kou 1 Puooyun oavantuoén Hmopovv vo
EPUNVELTOVV G TOMTIKA {NTNUATO KOl ©OC €K TOVTOL 1 4 275 831
oyetilovion pE  ONUOKPOATIKEG OMOPACELS Ol  OTOlEG ’ ’
emnpedlovy ToVg TOATES Kol TNV KOW®VIOl 6TO GUVOAO TNC.
3.30 Bonfovtog tovg HaONTEC VO KOTOVONGOLV  TIG
TEPPOALOVTIKEC  KOU  KOWOVIKEG — OlOGTOGELS 7OV
epAopPavel N Katavalwon evog TPoidvTog, UTopovV va 0 4 206 786
EKTIUNGOLY TNV gpyacio Kot Tn owdbeon moOpwV Yo va ' '
nopaydel To Tpoidv, kot vo AABovV amopAcES CYETIKA e

TIC EMAOYEG OTIG AYOPES TOVC.

Yrouvnuo.: 0: diopwve Arolota, 1: Aiopwve, 2: Odte coupwva ovte o10pwva, 3:

2oupwve, 4: Zoupove Ardivta

Apyd UTOpOVUE VO SOMIGTMOGOLVLE OTL TO delypa eaiveTal vo cURPVEL 6Tt 1 vYeio Ko M

Biooyn avamtuEn €xovv Gueca GYECT TOCO WE EMCTNUOVIKG OGO Kol HE KOWMOVIKG
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nmuata (MT: 3,15 TA: 0,675), avadeikvhovTog e aTOV TOV TPOTO TIG SLUGTACELS KO TIC
TTOYXEG TG Prdoiung avamtuéng kot v emidpacy ™G o€ OAOLG TOLG TOMEIS TNG
kabnuepvottog. Extog amd autd, ot TOALEC TTLYES TNG LYELONG YEVIKOTEPO KOt EOIKOTEPOL
N vyeia kot 1 frociun avamtuén HITopovV v EPUNVELTOVV MG TOMTIKEA CNTALOTO Ko MG EK
TOVTOL Vo, GYETILOVTAL e TOMTIKEG ATOPAGELS O1 OTOlEg KoL Vo EMNPeAlovy TOVG TOATEG
Kot TV Kowovia 6to cuvord g (MT: 2,75 TA: 0,831).

To detypa coupwvei pe v avtiAnyn 0Tt Tpokepévon va emttevydet n frociun avamtuén,
ot ®vowéc Emomueg kot n [epPariovrikr Exknaidevon 0o mpémet va evBapphvovv v
OLKOAOYIKT GULVEIONOT Kot Vo V1I0OETOVY o oMotk Kot dtabepatikny tpocsyyion (MT:
3,24 TA: 0,698) evd emumhéov QoiveTal Vo aou@vel Pe TNV avtiAnyn 0TL 1 atopukn evfdvn
v v vyelo Kow v Prociun avamtuén eivol oNUOVTIKA KOl GTNV TPOyUATIKOTNTO
VILapyovV gAdyloTol AvOpTOL TOV dEV divouv TPoTEPAITNTA GTNV VYLEWN LN KOl 6TV
e€aocpdiion evog Puvoipov pérrovtog v 0lovg (MT: 2,69 TA: 0,971). Bonbmvrag tovg
LoONTEG VO KATAvONoouV TIC TEPIPAALOVTIKES KOl KOWVMVIKESG dOGTAGELG TTOL TEPILAUPAVEL
N KOTaVAA®GT £VOG TPOTOVTOG, UTOPOVV VA EKTIUCOVY TNV gpyacia kat tn d1d0eon Tdpwv
v va mopayBel to Tpoidv kot va AABovy amo@dcels GYETIKA e TIG EMAOYEG OTIC OYOPES
toug (MT: 2,96 TA: 0,786).

SOUTEPAGUATIKG AOUTOV KO 0VAPOPIKA LE TNV PLidciun avamtuén, to deiypa avedelse v
oxéon G PuOCIUNG avATTLENG HE EMOTNUOVIKA Kot KOWmVikd {ntiuote oAl Kot tnv
gpunveia Kot Tpocéyyion g o¢ ToMTikd (nua to onoia ennpedlovy ToVg ToAiteg 6TO
oLVOAO Tovg. To oyoieio og oxéon pe TV Pdciun avarntvén dvvatal LEGH NG O10AcKOALNS
tov Gvowov Emomuav kot g IepiBoriroviikne Exmaidesvong va evBappvver v
OKOAOYIKT] cLVeidN oM TOV HodNTOV Kot VIoOEeTEL o OACTIKT SOEUATIKY) TPOGEYYION.
21 ovvéxel Kol TPOKEWEVOL va e€etdoovpe TV eKmaidgvon Kot TV Oackoiio TV
dvowov Emomudv péom g ouvoeong toug pe to [epfaiiov ko v Yyeio og mlaicto
v v Puooyn avamtuén, Bo egtdoovpe TV cvoygtion HETAEL NG avVTIANYMG TV
QOLTNTMV GYETIKA LLE TNV OAGTIKN TPOCEYYIoT 6TV ekmaidevon yia 1ig Dvowkég Emotipeg,
10 [Tep1aiiov kKo v Yyeia Ko TG avtiinyng tovg mepi aTtoptkng e00VVNG GYETIKA e TNV
vyela kKo v Prooyn avdmtuoén mo cvykekpipéva. [lo cvykekpipéva Bo vAomomcovue
Tov otatiotiko Eleyyo tov Fisher (Fishers exact test) apod mponyovpévme drotumdoovpe

TNV UNOEVIKN Kol EVOALOKTIKT LTOBeoN:
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HO: Aev vrdpyel cuoy€tion HETAEL TG AVTIANYNG TOV JEIYIATOG GYETIKA [LE TV OAGTIKY|
npocsyylon oty ekmaidevon yuo 1ig Puowég Emotueg, to [lepifdiiov kot v Yyeia pe
OUVOEOELS e KOWOVIKG BEpoTo O TO EMAYYEAUOTO, 1) VYELOVOUIKN KOTAGTOGN Ol
oLVONKeG EpYaciag K.0. KOl TNG AVTIANYNG TOV OELYLLOTOG GYETIKA LE TNV CTUOVTIKOTNTO, TNG
ATOMIKNG €0OHVNC Yo TNV PLdoiun avamTun.

H1: Yrdpyer cvoyétion petald e aviiAnyng tov JelyHoTog GYETIKG HE TNV OAICTIKN
TpocEyyon oty exkmaidevon yia 11g Dvokég Emomueg, to Iepipdiiov kon v Yyeia pe
OUVOECELS e KOWOVIKG BEpoTo O T EMOYYEAUATO, T) VDYEWOVOUIKY] KOTAGTOGT Ol
OLVONKEG £PYOGTOG K. 0. KOL TNG AVTIANYNG TOV OEIYLOTOC GYETIKA LLE TV CTLLOVTIKOTNTO TNG

ATOUIKNG €VOVLVNG Yo TNV PLOGIUN AVATTVED.

O1 empEPOVS OMAVINGELS TOV OELYLATOG OMOTLVROVOVTOL 6TO akOAoVOO pafddypappia, 6To
omoio QAIVETOL 1) KATAVOUY] TOV OTOVICEDV LETOED TOV KATIYOPLOV OV TEPAAUPaveL

kabe epddynon (I'paonua 21):

Bar Chart

501 3.14 H atopikn
€UBUVN yIO TNV uyeia
Kal T BILoiun
avaTTTugn gival
anNMavrikn. TNV

40 TpayHaTIKOTNTA,
UTTAPXOUV EAGXITTOI
avBpwrror Sev divouv

TTPOTEPAIOTNTA OTNV
uylev Jurj Kal oTnv

- 30 €€a0PAAION €VOG
< BIWOIHOU PEAA
] HOU LUEAAOVTOG
o yia 6Aoug.
) -
Alapwvi ATToAuTa
20 Alapuwv
O0Te cUPPEWVK 0UTE
Slapwvw
ZUHQWVQ
[ Zuppuwvd AT dAuta
107
o
Alaguve O0Te GUpPWVG 0UTE SUPPUWVHD SUPQWV® ATTOAUTA

Slapuwvw
3.5 H mpootyyion otnv ekmmaideuon yia 1ig Puoikég
Emotpeg, To MNepiBdAAov kai Tnv Yyeia Oa wpétrel va
gival oAIoTIKA Kol va TrepIAapBdv el cuvBEoelg Pe
KOIVW VIKA BépaTa 0TTw G Ta TTayyEApATA, N
UYEIOVOUIKN KOTAOTAON, Ol OUVBNRKES EpyaTiag.
padnua 21: PaBSoypapiLo CUCXETICEWV yLa TNV pooEyyLon ot Duoikeg Emtotipeg, To MepitpaAiov
Ko tTnv Yyeia

Ylomoidvtog Tov otatioTikd Eheyyo tov Fisher dtometdvovpe 61t F=12,906 p=0,359>0.05

KOl OG €K TOVTOL 1 UNOEVIKT VLdBeo dev umopel va amoppleBel vép ™G EVOAALUKTIKNG.
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YVVETMG OV UITOPOVLLE VO IGYVPIGTOVHE OTL LPICTOTOL KATOW0 GLGYETION UETAED TV 0O

TOPOTAVE.

211 cLVEYELN, KOt TAVTO GTO TAOIGLO TNG TEPALTEP® JEPEHVNONG TNG PLOCIUNG AVATTVENG,
0o efetdoovpe TNV OAAMNAETIOpOOT] TOV OVTIM(YE®OV TOL OElyHoTog HETAED TNG
OO0 YMYIKNG TG ovvdeons Tov Puoikmv Emotuov pe to [epiPdAiov kat v Yyeio Ko
NG OmOPPOLEG OO TNV KOTOVONGN oo TNV TAEVPE TOV HoONTOV TG €PYOciog Kol TNG
diBeong TOPWV Yo TNV TOPAY®YN EVOG TPOIOVIOC MOTE VO, ANPOOLV ATOPAGELS CYETIKES

pe v ayopd tovc. H undevikn kot evoALOKTIK VTOOECT] ATOTLIMVOVTOL TOPAKATO:

HO: Aev vapyel cuoy€Tion HETOED TG CLULP®VIOG TOL JEIYLOTOG GYETIKA e TNV Aoy OTL
N Today®Ykn ¢ ovvdeong Tov Ouoikdv Emotuov pe to Iepfaiiov ko v Yyeia
GLUPBAAAEL GTNV EVOTOINGN TOV TEPLEYOUEVOD TMV OLUPOPETIKAOV EVOTNTMOV LE PACIKO GTOYO
™ dnuovpyia vepyol Kot ETGTNUOVIKE EYYPAUUATOL TOAITN EVAO TOPAAANAO GLUVOEEL TV
EMOTAUN UE TO ATOWO KOl TNV KOWmVia, Kot TG dmoyng 0t Bonbwvrog tovg nadntes va
KOTOVONoOUY TIS TEPIPOALOVTIKES Kal KOIVOVIKEG OlOOTACEIS TOL TEPLAGUPAvEL 1
KOTOVOADGH EVOS TPOIOVTOG, UTOPODY VO, EKTIUNGOVY THY EPYOTLO Kol T O1a0son TOPwV yia.

va. Topay Ol To TPoiov, Kol vo. AGLovY amopAoEIS GYETIKG UE TIG EMAOYES OTIS AYOPES TOVG.

H1: Yndpyetr cuoyétion peta&d e cupeovIng ToL OtyIOTOS GYETIKA LE TNV dmoymn OTL 1|
T y®yIkn g ovvoeong tov Pvoikdv Emotnuav pe 1o mepifdiiov kol v vysia
SLUPEALEL GTNV EVOTTOINGT] TOV TEPLEYOUEVOD TOV SOPOPETIKMOV EVOTNTOV UE BacIKO 6TOYO
™ dnuovpyio evepyol Kot EMGTNUOVIKE EYYPALLATOV TOAITN EVO TAPAAANAO GLUVOEEL TV
EMOTNUN LLE TO GTOUO KOL TNV KOw®Via, Kot TNV anoyn 0t Bonbovrag tovg pabnes vo.
KQTaVONoovy TIGC TEPIPOLLOVTIKES KOI KOIVWVIKES OlOOTATEIS TOV TEPIAoUPavel 1
KaTaVaAwan eVOS TPOIOVTOS, UTOPODY VO, EKTIUNGODY TV EPYOTIO. Kol TH OlaBsan TopwV yio.

va. mopoy el To TPoiov, kot va Lafovy amoPacelS GYETIKA. e TIG ETIAOYES OTIS AYOPES TOVG.

Ot emuépovg amaviioels Tov OelyUaTOg OTNV €V AOY® €PMTNOCT OTOTVITOVOVTOL GTO

ako6Aov0o papddypappa (Cpdenua 22):
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Bar Chart
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Count

Alapwvm ATToAuTa
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[ Zupewv ATréAuTa

201

o
OUTe gUPPWV L 00TE ZUHQWVW Tupewvw ATTOAUTA
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3.13 H maudayw yiki Tng ouvdeong Twv GuoIKwv
Emotnpwyv pe 1o epIBAAAOV Kal TNV uyegia CUMBAAAEL
OTNV EVOTTOINON TOU TTEPIEXOHUEVOU TWV S0P OPETIKWV
EVOTATWYV HE BACIKO OTOXO TN SnuIoupyia Tou evepyou

KOl ETMOTNMOVIKA EYYPAMMATOU TTOAIT EVWD
TTapdAANAa CUVEEEl TRV ETTICTAMN PE TO ATOMO KOl TN...

fpadnua 22: PaBSoypapLila GUCXETICEWVY yLa TNV A aywyLkn ThG cuvdeong twv Quokwv Emotnpuwyv
pe to Mepifaiiov kot Tnv Yyeia

Apywd SmoTOVOLUE OTL KAVEVOS Omd TO OElypo 6TV €pAOTNCY CYETIKA UE TNV
TAdAYOYIKN NG cuvoeons TV Puokov Emomuov pe to [epfaiiov kot v Yyeio dev
anavtd diopwvo Arolvoto | diopwve. Emmiéov, peydin pepida omd avtohs mov anavtohv
20Upovo oty Pio epmMTNON EAIVETOL VO amavToOV Kot 2opupwve kol oty GAAn. o v
e&étaon g amdppyng N Oyt ™G MOPATAVEO UNOEVIKNG VTOBECTG VAOTOMCAUE TOV
oTaTIoTIKO €leyyo Tov Fisher omov F=45,109, p=0,000<0,05 kot ®g €k TOVTOL 1| UNOEVIKT
VOO AMOPPINTETOL VITEP TNG EVOALAKTIKNG. LVVETMOG LPICTATAL GLGYETION HETAED NG
CLUEOVIOG TOV OElYUATOG GYETIKA HE TNV Amoyn OTL 1 TOUY®YIKN TG CUVOECNG TV
dvowkaov Emompuov pe to Tlepipdriov ko v Yysioa couPdiier otnv gvomoinom tov
TEPLEXOUEVOD TOV OLOLPOPETIKAOV EVOTHTOV UE Pacikd oTOX0 TN dnpovpyio evepyov Kot
EMGTNUOVIKA £YYPAULOTOV TOALTN EVO TOPAAANAQ GUVIEEL TV EMGTIUN LE TO GTOUO KO
mv Kowmvia, kot ¢ dmoymg 01t Bonbovtag tovg pobntég va Katovonoovv Tig
TEPPOAOVTIKEG KOl KOWMOVIKEG OLOOTAGELS OV TEPAaUPAveELl 1N KOTOVAA®GT €VOG
TPOTOVTOG, UTOPOLV VO EKTIUHCOVY TNV EpYacio Kat T didbeon Tdpwv Yo va tapaydel to

TPOTOV, Kot voL AAPOoVV amo@acelg GYETIKA LE TIG EMAOYEG OTIS 0YOPEG TOVG,.

Awmotdoope mponyovuéveos 0Tt To oyoieio mailer onuavtikd poOAO otV KOAALEPYELD

VEHOLVOL TVELLATOG Kol VTTEVLOVVOTNTAG EV YEVEL GYETIKA LE TNV VYElD Ko TV Prdotun
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avAmTLEN Kot MG €K TOVTOV GUUPBAAAEL GTNV ONUIOVPYIN TOAITMOV TOL AGYOAOVVTAL EVEPYQ
pe to Pacwd mepPariovid {ntiuato kot {nthpata vysiog e avOpomoTTaS, EVO
EMUTAEOV OLOMIGTAOGAUE TN CLUEMOVIN TOV OEIYUOTOC OYETIKA pe v evBappuven g
OIKOAOYIKNG GLVEIONONG Kot V1I0BETNONG UoG S1DEUOTIKNG KOl OMOTIKNG TPOGEYYIONG TG
yvoong and tig Duoucég Emotpeg kot v HeptPailoviikn ekmaidevon. Xtn cvvéyela, Oa
eetdoovpe TV aAANAETIOpOGT HETOED TMV OVO TPOTYOLUEV®Y ATOYEMV, Kol Bo eEAEyEovLE

™V amoppym N Oyt TG UNdevIkng vedBeong:

HO: Agv vrdpyet cuoyétion petad e avtiAnyng 0Tt yio vo emitevyfei n frooiun avdmrtoén
ot Duowcéc Emotueg xon n IepBarroviikn Exnaidevon Ba mpémer va evBappbvouv v
OWKOAOYIKT cvveidnom kot va vVoBeTohv pior OACTIKY Kot OBEUATIKN TPOGEYYIoN NG
YVOOoNS Kot TG avtiknymng 0Tt to oyoAegio mailel onUOVTIKO pOAO OTNV KOAMEPYELL
vrevfuvotTag Yo TNV vyeia Kot ™ Prdciun avantuén Kot ®g €k ToVTov, GUUPBAALEL G
onpovpyia TOAMTOV TOV 0oYOAOVVTOL EVEPYA LE To Pacikd meptPailovTicd {nTnpata Kot

T {ntpata vyeiog ™g avlpondnTas.

H1: Yrdpyet cuoyétion peta&d g avtiAnyng 0Tt yia va emitevydei n frooiun avantoén ot
dvowkég Emomueg ko n Hepiparroviikny Exmaidoevon o mpémer vo evBappivouv v
OWKOAOYIKT GULVEIONOT Kot Vo VI0BETOVY pic OACTIKY Kot OfEOTIK TPOGEYYIoN TNG
yvoong Kot g avtiinymg 6tt to oyoieio mailel onuoviikd poOrlo oTNV KAAMEPYELD
vevBuvotrag Yo TNV vyeio Kot ™ Pudoiun avdmtuén kot og ek To0Tov, CLUPAALEL OTN
dNuovpyio TOMT®OV TOV AGXOAOVVTOL EVEPYA HEe TO Bacikd TepBoiloviicd (nTruato Kot

ta {nTpata vysiog g avOpordtToC.

H empépovg xotavoun twv omoviioeov Yoo 0dpopes Katnyopieg tov Oelypatog

amotvdvovtal 6To akdiovbo paBddypaupa (Cpdenuoe 23):
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Bar Chart
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3.20 Na va emiteuxOei n BIW o1uN avdmTugn o1
Puoikég ETioTApES Kai n MepiBaAAovTikn
ExTraideuon 8a mpétrel va evBappUvouv TV
OIKOAOYIKN OUVEIBNON Kal va UI0BgTOUV Hia OAMIOTIKR
Kal S100guaTIKA TTPOOEYYIoN TNG YVWONG.

fpadnua 23: PaBSOypapLo CUGKETICEWV OXETIKA LE TN BLWOLN avantuén

270 TAPOTAVE® YPAPNLO LTOPOVUE VO, TAPOUTNPNGOVUE OTL 6E peydro Pabuod, exeivotl mov
OOUPWVODY LE TNV 0L ATOYT POAVETOL VO GOUP®VODY KOl e TV GAAN. Opoiog kot o€
exetvoug mov emAéyouy v KAAoN 2oupwva aroivte. EMTEA®VTOG TOV OTATIOTIKO EAEYYO
tov Fisher dwmiotdvovpe ott F=74,596, p=0,000<0,05 ko ™G €K TOVTOL M WUNOEVIKN
VO0eoN amoppImTETOL VIEP NG EVOALUKTIKG. XLVVETMOG LIAPYEL GVOYETION UETOED TNG
avtiinymg ott yio va egmrevyfel n Puooyn avartuén, or Puowéc Emomipeg kon m
[Tep1Parrovtikn Exnaidevon Ba wpénel va evBapphvouy v otkoAoyikn cuveidnon kot va
V100eTOVV Pt OMOTIKT Kol SIOEUATIKY TPOGEYYIOT TG YVAOONS Kot TNG avTIAnyng Ot T0
oxoAelo mailel onuovTikd pOAO oTNV KOAALEPYELL VITELOHLVOTNTOG Yol TV VYEID Kot TN
Budoiun avamtuén Kot og ek T0HTOV, GUUPAALEL GTN ONULOLPYIL TOATAOV TOL OGYOAOVVTAL

evepya pe ta facikd teptPariovtikd (nmpata kot to (ot vyeiog g avpomodtnTag.
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3.2.3 ®vowés Emotipec, Mepifparrov ko Yyeio oe oyxéon pe tmv Opddo
I[Ipocavatoricpov 610 AVKELWD

210 KePOAoo 0vTO, Bo €EETAGOVUE TN SLPOPOTOINGT TWV OVTIMYE®MY TOV OEIYUOTOC
avéAoyo pe TV ORAd0 TPOCHVOTOAICHOD 6TO AVKED Kol YEVIKOTEPO TNG AVKEIKNG
exnaidevong. Onwg eidape mponyovpévag, n Opdda [pocsavatolMcpod 6to AVKEW Kot M
YeVIKOTEPO AVKELNKN EKTOUOEVOT OmOTLIMONKE Kol EEETACTNKE O GYETIKN EpMTNON. AT
TNV OVAALGN TOV OMOTEAEGUATOV dlomoTtdOnKe OTL N emkpatovsa kKAAon Ntav N Oudada
AvBpomotikov Xrovdwv v omola @aivetal va akiobvOncav cvvolkd 135 (amd ta
ovvolkd 185 dropa tov detypatog). [Iépav avtod, oe EITAA ¢oitnoav 18 (amd ta
ocvvolka 185 dropa tov detypatoc) evd oe Kabe pa omd T Ouddo Octikwv Zrovdwy,
Oudoo Emartnuwv Yyeiog kar Oudoo Okovouiag xai [1inpopopixng poitmoav 10 (cuvolikd
30 amo6 tovg 185 tov delyparog).

Awmot@vovpe Aomdv, OTL eviomi(eTOL M0 OVOUOLOYEVELD OYETIKA HE TNV ORAdQ
TPOCAVATOAIGLOV 610 AVKe0 KaODS 1 gvupela mhetoyneia Tov delypatog akorovnce v
Oudoo. AvOpwmiotikav Zmrovdmv napd T Aowrés. [ Tov mapamdve Adyo Kot TPOKEIUEVOL
va Yivel euyepnc o ototiotikog Eleyyog Ba opadomotoovpie (collapse categories) tic Aowrég
katnyopieg g Ouddas Ilpocavaroriouod oro Adxeio iy g Ouddas AvOpwmiotikoy
2movd@Vv v otV cvvExeln Bo. VAOTOMGOLE TOV 6TaTIoTIKO EAeyyo t-test aveloptntmv
derypatov (Independent samples t-test). H undevikn ko evodlaxtiky epguvntikn veodeon
v kéBe pio ONAwon oty omoio VAOToEITOL 0 EAEYYXOG EXEL OTMOC TOPAKATM:

HO: Aev vtdpyel 6TOTIOTIKG GNUOVTIKT O10POPE GTOV HEGO OPO TV ATAVICEDV HETOED
ekelvav mov akolovOncav oto Avkewo v Opdda AvOpOTIGTIKOV ZToVd®OV Kol EKEVOV
7oV akoAoVONGav T Aouég Opdoeg Zmovdmv.

H1: Yndpyet otoTioTikd onuavTiky) opopd oTov HEGO Opo TV OMOVINGE®V HETAED
exeivov mov akoAovOncav 6to Avkelo v Opdda AvOpOTIGTIKOV XTOVddV Kol EKEIVOV
7oV akoAoVONGav TIg Aouég Opdoeg Zmovdmv.

Ot empépoug Héceg TIHES, TUTIKEG OmOKAMGELS KaBMG emiong Kot 1) T P TOL GTOTIGTIKOV
eréyyov t-test (independent samples) anotvrdvoviol otov akdrovbo mivaxa (IMivaxag 28).
Oa pémel €0® va. avapepBel OTL N T P TOV amoTLVT®VETOL KAOE POopd glval 1 1GydoLGA,
V7O TV €vvola 0Tt £yl TponyNOel 10 GTATIOTIKO TEGT TOL Levene pe undevikn vedBeon v

16OTNTO TOV SAKVUAVGE®V Y10, TO. VO ave&aptnTa delypara.
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Nivakag 28: M£on TR KO TUTILKT ArtOKALON yLa ThV OHASa MpooavatoAlopol TwV avOpwItLoTLKWY
OTOUS WV Kot TLG AOLITEG OUASEG MPOooaAVATOALOLOU
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Ouada

AvOpoTIoTIKOV

Tnovdmv
(N=135)

Aowmég
(N=50)

MT

TA

MT

TA

p_
value

3.1 AmootoAn g ekmaidevong dev etvar LOVO M HETAS0GN TNG YVOONS AL KO
1 EVOOUATM®OT 0VTHG GTNV KOW@VI Kol TOV TOATIoNd, 1 onoia oyetileTon pe
meMOONGELS, OTAGELS Kol 0&ies.

3.2 O ddoxoarog dev vrootnpilel amAdg Tovg LodnTéS Lovo otav ypetdlovion
BonBeta, aArd, avtiBeta, ToVg BETEL GLVEXDG EPOTNTELS 01 0ToiES TOVG fonBolv
VO ATOKTNOOVV TN YVAOT HEGO Ad EPEVVITIKEG SAOIKAGIES.

3.3 O1 ®vokég Emomueg amotelodv Pacikn evotnta tov [Ipoypdupatog
Ymovddv Tov Nnmaywyeiov eved n Ayoyn Yyeiag kot n Iepfarlovricn
Exnaidevon gpoovifovial mg vroevotnTeg 6To TPOYPULLLLOL.

3.4 O1 ®vokég Emotueg, 1 Ayoyn Yyeiog ko n [epifoarrovrikny Exmaidevon
Kot ot PeTa&D ToVg GUVIEGELG Bl TPETEL VOL ATTOTEAOVV KEVTPIKEG EVOTNTEG GTA
[poypdppata Znovddv £T61 OOTE VO VITAPYEL EXLPPOT] GUVOAKA GTOVG LaONTES.
3.5 H mpocéyyion oty ekmaidevon yia tig Pvowég Emotnueg, to Iepipdiiov
kot v Yyeia 0o mpénet va glvar OMOTIKY Kal VO, TEPIAOUPAVEL GUVOECELS LE
KOW®VIKA BEpato Onmg To ETayyEALLOTA, 1] VYELOVOUIKT] KATAGTAGCT), Ol
ouvOnkeg epyaciag.

3.6 H xoAdtepn katavonon g ¥pnong g EXOTHUNG o€ Kabnueptvad Thaicto
pébnong etvor kpioying onpaciog yuo tnv evioyvon g ddackoiiog Tomv
Dduokdv Emomudv yio 6A00G Kt T GUGKETION QLTINS LE TN ANYT| OTOPACEDV
omv kadnuepvn Lon.

3.7 H evaoydinon pe tig Gvoikég Emotpec nepthapfdvel tnv mpocéyyion tav
EMGTILOVIKOV QOVOUEVOV HEGH CUYKEKPLUEVMV TPUKTIKAOV OTMG 1|
avayvapion. TpofAnudtav, n avartoén Kot n Qaproyn HovIEA®Y, 1) avaivon
dedopévav, 1 epunveia Kot 1 ETLyelpnLoToroyia.

3.8 O1 ®uokég Emompec, n Ayoyn Yyetog kot n [epiBariovtkn Exnaidevon
umopov va ddcovy mpootiBépevn a&ia 6T YVMOGCELS KOl EUTELPIES TOV LobNTOV
070 GYoAelo.

3.9 Ta Ipoypappota Emrovddv oty ekmaidevon Oa TPETEL VO ETKEVIPOVOVTOL
G€ VILOPKTO TPOPANLOTO KO VO TOPEXOVV GTOVG EKTALOEVTIKOVS TANPOPOPIES
KOL YPNOLULO VAKO Yo To KOWa orpeio mov £xovv ot Ducikéc Emotipes e to
[Mep1pdArov kar v Yyeia.

3.10 Ta mpoypdppata cmovdmv towv Puowov Emomudv Oo tpénet va
EMAVOOYESIOGTOVV £TOL MOTE VA TEPIAAUPAVOLY TEPLEGOTEPESG EVOTNTES Y10l TNV
vyeio kot To TEPPAAAOV.

3.11 O pdrog g aymyng vyelag otn ddackoria Tov Puoikdv Emetuav etvar

AMyOTEPO OMUOVTIKOG 0O TOV pOLO TNG TEPPOALOVTIKNG EKTAIOELONG.

Auwdhopatikny Epyocio
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2,58

3,18

3,10

3,05
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3,47

3,13

3,01

1,57

,570

,597

,958

,584

,700

,627

,651

,557

,678

,758

,935

3,62

3,44

2,22

3,32

3,28

3,10

2,96

3,34

3,10

3,06

1,34

,530

,733

1,075

,587

671

,647

,807

,798

,789

712

,939

118

,351

,694

,030

144

111

,646

,505

,305

77

671
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3.12 O1 Dvowég Emotpeg, to [epifdariov kain Yyeio propodv e&icov va
GUUPAAAOVY GTNV EKTOUIOEVGT] TOV EVEPYOV TOAITN).

3.13 H madayaykn g odvdeons tov ducikdv Exietnudv pe to tepipdiiov
KoL TNV vyeio. GLUPAALEL GTNV EVOTTOINGT TOL TEPLEXOUEVODL TV SLUPOPETIKMV
EVOTNTOV UE POCIKO GTOYO TN dNUIOVPYIN TOV EVEPYOD KO ETLGTILLOVIKA
EYYPAUUATOV TOAITN EVD TOPUAANAO GUVIEEL TV EMGTNUN LE TO ATOWO KOL TNV
Kow@via.

3.14 H atopikn €vbdvn yuo tnv vyeia kot ™ Prooiun avantoén ival onuovTik.
2TV TpoyHOTIKOTNTO, VITAPYOLY EAAYIGTOL AVOp®TOL TOV dev divovy
TPOTEPALOTNTO GTNV VYLEWT {1 Kot 6TNV €£AGQAAION EVOG PLOGILOV
UEALOVTOC Y10 GAOVG.

3.15 To oyoleio mailel onpoavtikd poro 6TV KaAAEPYELL VTELOVVOTNTOGS YioL
v vyeia Kot ) Brodoun avantoén Kot og ek To0Tov, GUUPAALEL 6T
dMUovpYio TOAT®V TOV AGYOAOVVTOL EVEPYA UE TO. BOCIKAE TEPIPAALOVTIKA
Onmipato kot ta {nripoto vyeiog e avipordmroag.

3.16 H ovppetoyn tov pabntov gival facikd otorygio g ekmaidevong yio Tig
Ddvowég Emotpeg to Iepipdriov ko v Yyeia kot mepthapfavel
EMOTNUOVIKEG GLLNTAGELG Y10 OTLOVTIKA TEPPAALOVTIKG KO VYELOVOLIKE,
{nmpata.

3.17 Ot poOntéc mpEmel va EVNUEPDVOVTOL TEPICCOTEPO Y10, TN YPNOIUOTNTO TV
panuatov mov oyetiCovrar pe tig dvoikég Emothpeg yia vo emthyovy 1oug
UEALOVTIKOVG TOVG OTOYOVG GE GYECT| UE TIG GTOVOES Kot T 6TAS100poLLia TOVG,.
3.18 "Eva mpodypappo crovddv mov cuvdvdlet tig Puoikéc Emotipeg, to
Iep1Bariov kot v Yyeio pmopel va vrootnpi&et ) dampoyudrevon Bepdtov
OTMG 1 TOYKOGHI0 KALOTIKY 0AAOYT, TO. YEVETIKE TPOTOTOMUEVA TPOTOVTO,
POV VOOT|LOTO K. 0L

3.19 H exnaidevon yuo tnv Khpatikn aAlayn amotehei otabepn evomra o
TOMG exkmaudevTikd cvotipoto. H mpocéyyion g khMpotikng adhoyng pmopet
va TpaypatoromBel péow g ovvdeons tov Puoikdv Emomuadv g Ayoyng
Yyeiog kot g Iepifarrovrikng Exnaidgvong.

3.20 T vo emitevyBei n Prooun avantoén ot dvoikég Erotpes ko n
[epBarrovtikn Exnaidevon Ba mpémet va evBappbvouy TV otkoAoykn
GVVEIdNoN Kot VoL LI0BETOVV io OMOTIKT Kot S100EOTIKT TPOGEYYIoT TG
yvVooNg.

3.21 H vyeia kot 1 rodon avamtoén Exovv dueon oxEon 1060 LE ETIGTNLOVIKA
000 Kol e Kowwvikd {ntiuata.

3.22 H vyeio ko n rodoyun avamtuén wwopohv vo EpUNVELTOVV MG TOAMTIKA
{nmipoto Kot ©g ek ToVTov oYeTilovTal e OMUOKPATIKEG ATOPAGELG Ol OTTOIEG
emNPelovy TOVG TOAITEG KO TNV KOWV®VIO 6TO GUVOAD TNC.

3.23 H evnuépwon oyetikd pe {ntipota mov a@opodv Ty vyeio Kot 1o
nep1PaAdov yivetal cuvnOmG LEGH TOV SLUSIKTVOL 1) HEGM TOV OIKOYEVELOKOV 1)

oteVoL TEPPAALOVTOG (PTAO1, OIKOYEVELD, OIKOYEVELAKOS Y1TPAGC).

Auwdhopatikny Epyocio

3,39
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,656
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2,50

3,40
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3.24 Yrdpyel 6TEVI GOVOEST OVALESH GTOV YPOUUATIONO VYELOG KOl OTOV
EMOTNUOVIKO EYYPAUUATIOUO.

3.25Eva dtopo mov dtafétet ypoppaticpnd vyeiog dtabétel t yvoon, Tig
SeE10TNTESG KO TNV EUTELPIN Y10 VO OVTILETOTICEL OTOTEAEGLOTIKG Tar {nTipaTal
vyeiog oty kadnuepvi Tov o).

3.26 O ypoppatiopdg vyeiog mailet onNUovTikd poOAO Yio TV AVTILETOTION
Inmudtov vyelog o€ OAOVS TOVG TOUELS TT.Y. KOAN LYEiD, XpOVia VOoT|LOTA,
emioyn BepamenTikdv pebOSwV.

3.27 O ypoppatiopog vyeiog kot 0 TepBoAlovIiKOS YPOUUATIGUOG CUUBAAAOVY
oV apolfaio CAANAETIOPAOT] AVAUESO GTNV ENIGTNHMUT, TNV VYELD KOl TO
mepPdidov.

3.28 Q¢ HéEPOC TOL YPUUUATIGHOD Yo TV VYeia, ot padntég Oa mpémetl va
avarToEovV JeELOTNTES Y10 TO TAG VA YPNCILOTOIOVV TIG TANPOPOPIES Yio, TNV
viobétnomn vyewoL tpomov {one. Emmiéov, amatteitar katovonon Tov TpoOToL
pe tov omoio to Bépata vyeiag oyetifovral pe KOWMVIKA, OIKOVOLLKE Kol
otk {ntipoto.

3.29 O pdAo¢ TOV EMOTNUOVIKOD EYYPUUUATIOUOD EIVOL GIILOVTIKOC Y10, TV
KOVOTITO TOV 0TOUOV VO, A&LOAOYEL TNV TOLOTNTO TOV SOOKTVUKAV
TANPOPOPLDY GYETIKG, e {NTNUATA TOV 0pOPOVY TNV VYEID.

3.30 Bonbmvtog toug padntég vo Kotavonoouvy Tig TEPPUALOVTIKEG Kot
KOW®VIKEG S100TAGELG TTOV TEPIAUUPAVEL 1] KATUVAAWDGT EVOC TPOIOVTOG,
UTTOPOVV VO EKTIUNGOVY TNV gpyacia kat T didbeon mopav Yo va mapaydei o
TPO1dV, Kol VoL AABOVV aTOPAGEL OYETIKA LLE TIG EMAOYES OTLS 0YOPES TOVG,.
3.31 H amotelecpotikn enilvon mpofAnpdtoy arottei T cvvimapén tov
napakdrte: Exiyvoon tov tpofAnudtov vyeiog mov oxetilovtot pe to
mepaiiov, Sadkacieg mov cupfdiriovv ot fertioon g avBpdmvng vyeiog
KOl TNG TPOCTAGING TOV TEPIPAALOVTOC Kot KOAMEPYELD BETIKOY oTAGEDY

amévavTl 6To TEPIBAALOV KoL TNV VYEIa.

2,49

2,60

2,86

2,97

3,12

2,86

2,93

3,15

721

7194

,625

572
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2,50

2,60

2,86

2,94

3,08

3,04

3,04

3,04

,789

,926

,756

,767

,634

,669

,832

,781

,928

1,00

,995

,799

128

,130

,382

,345

Yropvnuo: 0: Aiapwve Anoivta, 1: Aiapwveo, 2: Ovte coppmvao ovte d10pnveo, 3:

2opupwvae, 4: Zoupwve Ardivta

AT ToV TOpATAVEO TIVOKO UTOPOVE EDKOAN VO, SOMIGTMOGOLVUE OTL VITAPYOVV GTATIGTIKA

ONUAVTIKES O10popéG e avtiototyn Tyun P=0,030<0,05 petald dcwv mpoépyovial amd TNV

Opada AvBpomoTiKdv Zrovddv Kot 66mV TPoEpyovtal omd Tig Aomés Opades XmTovdmy.

[T cvykekppévo pmopovpe vo domeTOcove 0Tt 660t Tpoépyovtal amd v Opdda

AVOpOTIOTIKOV XTOVdDV ovUP®VODY KATO UEGO OPO GLYKPITIKG TEPIGCOTEPO HE TNV

avtianyn o6tt Ot dvowkég emotnueg amoteAobv Pacwkn evoétnta tov [lpoypdupartog

Yrovdmv tov Nnmayoyeiov evd n Ayoyn Yyesiog wor Tlepiporioviikn Exmaidgvon

EUEAVICOVTOL MG VTTOEVOTNTEG GTO TPOYPULLO LLE TNV OVTIGTOLYN TN VO avEpyeTal o€ 2,58

Amlopotiky Epyacio
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(TA: 0,958) évavtt g 2,22 (TA: 1,075) o€ oyéon pe 660G TPOEPYOVTaL amd TIC AOUTES
Opdioeg Zmovdmv.

EmnmAéov, pmopovue va ocvumepdvovpe omd v oLYKPION TOV UECOV TIHWOV Kol
ave€apTNTMG TNV GTUTICTIKNG CNUOVTIKOTNTOS OTL GLYKPITIKG OGOl TPOEPYOVTOL OO TIC
Aoumég opadeg TPOGAVATOMGHOV TANY TG Ouddag AVOpomTIGTIKGOV ZTOVdMV GaiveTol KOTd
HEGO OPO VO GLUPMVOVV TEPIOCOTEPO LE TNV amoyn 0Tt ot Dvowkég Emotuec, n Ayoyn
Yyetog won n Iepiporioviikn Exmaidgvon kot ot peta&d tovg ocvvoéoelg Bo mpémel va
amoTeEAOVV KeEVTIPIKEG evotnteg ota [lpoypdupota Zmovddv £Tol MOTE Vo LITAPYEL EMPPON
OLVOAIKE 6ToVG poBNTéG. Me avtdv TOV TPOTO 1 TPOGEYYIoT) GTNV EKTOLOELOT 0TIG DLGIKES
Emotpeg, to Tlepifadiiov kot v Yyeia Oa mpémetl va eivor 0AGTIKY Kot Vo, TEPIAUPAvVEL
OLVOEGELS e KOWMVIKA BEpato OTmg To EMAYYEALOTA, T VYEWOVOUIKY] KOTAGTOGT Kol Ot
ouvOnKeg epyaciag.

Oocot npoépyovror amd T1g Aowmég Opddeg Zmovddv GOIVETOL VO CLLPMOVOVV GLYKPLTIKA
TEPLGGOTEPO UE TNV avTiAnyM 0Tt T0 oYoieio mailel onuoavtikd poAo otV KoAMEPYELQ
vrevBuvotnTag Yo TV vyeio Kot TV Pdctun avanTuén Kot ¢ €K ToVToL cLUPAAAEL 6T
onpovpyia TOAMTAOV TOV AGYOAOVVTOL EVEPYA LE T Bacikd meptPailoviicd {nTnpato Kot
To {nipota vyeiog S avOpOTOTNTOC, EVO EMMAEOV TOUPOVODY GUYKPLTIKA TEPLGGOTEPO
Kol (e TNV dmoym OTL 1) GUUUETOYN TV HonTov ivar Bactkd ototyeio g ekmaidgvong yio
11¢ Dvowég Emomueg, to [epifdArov kot v Yyeio ko mweptlhapPavel emGTnUOVIKEG
oL{NTNoELS Yot SNUOVTIKG TEPPAAAOVTIKA KOt VYEOVOLKE {nTthpaTo.

Amd v GAAN mhevpd, dcot mpoépyovior amd v Opddo AvOpomeTiKdv ZTovdnv,
QOIVETOL VO GUUPOVOLY KATA LECO OPO GLYKPLTIKA TEPIGGOTEPO LE TNV OVTIANYM OTL 01
dvowég Emotmueg, 1 Ayoyn Yyesiog kot n Iepifarroviikny Exmaidevon pmopodv va
dmwcovy mpooTBéuevn a&ilo 0TI YVAOCELS KOl EUTELPIEG TOV LOONTAOV GTO OYOAEL0, EVD
AVAOEIKVOOLV KOl TEPIECOTEPO OTL 1 ATOUIKY] €VOVVN €lval OTUAVTIKN Yo TNV VYEio Kot T
Blooyn avantuén. XV TPAYUATIKOTNT, LTAPYOVV EAAYIOTOL GUUUETEYOVIEC TOV OEV
dtvouv mpotepatdTNTa 6TNV LY1EWVN (®T] Kot 6TV e£ac@diion evog Pudoipov pEAAOVTOG Y
orove. Téhog, 6601 mpoépyovtat amd v Opdda AvOpomoTIK®OV 6Tovd®mV Bempohv OTL 01
LoONTEG TPETEL VAL EVILEPDVOVTOL TEPIGCOTEPO Y10 TN XPNOUOTNTO TOV HLOONUATOV TOV
oyetilovron pe Tic Duokég Emoteg Yo va TTOY0VV TOVG LEALOVTIKOVG TOVG GTOYOVG GE

oY£0M LE TIG GTOVOEG KO T GTOOL0OPOUIa TOVG,.
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3.3 IMoocotkd amoteréopata (2° epOTNNATOAGYI0)

3.3.1 Arnotipnon Epyastnprokdv Madnpdrtov ®E- [eprpairov- Yysia

Onwg ovaeépbnke oV TEPLYPAPT TOV EPELVNTIKOV EPYOAEI®V, TPOS TO TEAOC TOL
e€apunvov d60nKe 6TOVG EPOITNTEG £val OEVTEPO EPOTNUOTOAOYIO Yot TNV OOTIUNGCT TOV
gpyaotnplokov podnuatov otg dvowéc Emotiueg to Iepifairov kot v Yyeioa. 1o
onueio ovtd, Bo mpémel vo avagépovpe OTL ov Ko OAOL Ol QouTNTéG KANONKav va
OTOTIUNOOVY  TO  EPYACTNPLOKE HOONUOTO TO  OVTIOTOWO  EPOTNUATOAOYIO  Ogv
ocounAnpodnke and to cvvoro Tovg. Telkd to pdOnuo omotundnke omd cvvoMKA
evevnvta tpia (93) dropa, 1o 97.8% (91 dropa) frav yovaikeg kot 1o 2,2% (2 dropa) nToav
vopec. H evpeia mieioynoeio tov Odelypotog mov GCULUUETEIYE OTNV OMOTIUNGN TOV
HoOnpatog aviKay otny nAklokn kAaon 18-23 £ty pe 10 avtioTolyo T0c0G6TO VoL AVEPYETOL
o€ 88,2% emi tov detypotoc (82 dropa), ot 30 etwv kar ave KataidpPovoy to 10,8% (10
dropa) Tov detypatog kot 1o voAewopuevo 1,1% (1 dropo) avrke oty nAkiokn kidon 24-

30 én.

Avoopikd pe o £T1 6ToVdmV, 610 3° £T0¢ aViKEL 6XEOOV TO GUVOAO TOV JEIYLOTOG LE TO
avtioToryo mocootd va. avépyetot oe 94,6% (88 dtopa), oto 4° €1o¢ 3,2% (3 dtopa) ko
téA0G 5° €10¢ Ko v 10 2,2% (2 dropa). To 61,3% (57 dropn) katdyston and Aotiky
reproyn, 1o 20,4% (19 dropa) and Aypotiknp wou 10 20,4% (17 dropa) and Huootkn
mepioyn. Téhog, M mAsloymeio TOov OElYHOTOS MOV GUUTANPOGCE TO EPOTUATOANYLO
amotiynong avikel oty Ouddo Avlpwmiotikedv Zmovdmv, Le T0 avTiGTOLO0 TOGOGTO Vo
avépyetal o€ 76,3% (71 dropa), otic Ouddeg Oetikwv omovowv, Emotnuomy Yyesiog kot
Oikovouiag kor wAnpopopikns avikel to 5,4% (5 dropa), 4,3% (4 dropa) xou 2,2% (2

dropa) avtictorya. Ot portdvteg e EITAA xatorappdvovy o 11,8% (11 dropa).

Apywd to delypo epotidnke oyetwkd pe tov Pabud mov koAAepyndnke o cepd
de€lomTOV OGS .. 1| TPOCUPUOYY| OE VEEG KATAGTAGELS, | ANYT OTOQAGE®V K.0. LE Pdom
NG TPOGEYYIOT TV EVVOIMV KOl TOV OUCTAGE®V TOV oXETILOVTOL [E TN GEPA LodnUaT@V
v 116 Dvokég Emotueg 1o mepipdiiov kat v Yyeia. Ot avtictorgeg HECESG TIHEG TV

AmOVTGE®V Y10 KAOE avTIKEILEVO amoTLTOVOVTUL 6TOV 0kOAovOo mivaxa (ITivaxag 29):
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Nivakag 29: Méon TLUN KAl TUTILKA aOKALON GXETIKA HE TNV KaAALEpyeLa Se§LoTATWVY amno tnv celpa
padnuatwv ya tg Quoikeg Emotpeg ko to Neptpaiiov

Std.
Deviatio
Mean n

Mg Bdaon ™V TPooLY Y6 TOV EVVOLMOV KOl TOV SLUGTAGE®V TOV

oyetiCovral pe TNV oepd podnpatov yua 11 Pvoikéc Emotmiuec,

70 Hepipdriov kar v Yyeia o€ mowo fadpo kariiepynOnke:
[Ipocapoyn o€ VEEC KATAGTACELG 4,01 521
AMyn amopdcewv 3,95 ,697
Opadkn Epyacio 4,32 ,836
2xedlaopog Kot dtoyeipion Epywv 4,17 , 132
2ePaoOC GTNV SLUPOPETIKOTNTA KOL TNV TOAVTOAITIGHUIKOT T, 3,98 ,897
2ePaoudg 6to Puokd TePPAALov 4,53 ,653
Epyocia og dtemotnpovikd meptpdiiov 3,89 ,650
[ToMtedtTa 3,72 812

Yrouvnuo.: 1: Eléyioro, 2: Aiyo, 3: Métpia, 4: Apxeta, 5: [odd

Amd tov mopamdve mivoKo UTOpOVUE apYKE Vo, OomIGTOCOVUE OTL OAES Ol deE1OTNTEG
eatveror va £xovv KaAlepynBel tovhdyiotov Apketa pe PAon TV TPOGEYYIOT TV EVVOLDV
Kot dtoTdoemv mov oyetilovron pe v oelpd podnudatov yo g dvoikég Emomypeg, to
[Tep1drrov kar v Yyeia, pog kot 6o cOVOAO TOVS Ol avTioTol eg LEGES TYLES fvor TOAD
KOVt 010 4 7oL OVTIOTOUKEl OTO ApkeTd. TVVETMG, OV QOIVETAL VO VTAPYEL KATOL

de&otta n ool va Unv KOAALEPYNONKE 1 Vo VITOAEITETAL GE GYEGN LE TIG VITOAOUTES.

E&etdloviag 11 &v A0y 0e&l0TNTeg GLYKPITIKE, UTOPOVUE VO, OOTICTOGOVUE OTL
TePLEGOTEPO £xel KahAepynOet o Zefoouds oto pvoiko mepifaiiov pe v avtictoryn pnéon
Tiun va avépyetar o 4,53 (TA: 0,653). [1€pav avtol, e&icov apketd @aivetor va £xovv
KaAAepynOet n Ouadikny epyacio, O oyedlaouUoOS Kol VAOTOINGN Epywy OAML KoL M
TPOCOPUOYY T VEES KOTOOTOOEIS WE TIG OVTIGTOLES UECEG TYES TOV OTOVINGEMV VO
avépyovrtal o€ 4,32 (TA: 0,836), 4,17 (TA: 0,732) ko 4,01 (TA: 0,521) avrtictorya. Télog,
ot axkolovbeg de&lotnreg epeaviCovv pev yoaunAdtepn pHEon T, OAAG TOPOAL OVTA
Taipvouv TIHEG Kovtd 610 4 Tov avticTotyo delyvel 0Tt kaAlepynOnkav Apketa: Zefoouos
otV 010popeTIKOTHTO. Ko THV molvrmolitiauurxotnto. (MT: 3,98, TA: 0,897), Anyn owopdoewv
(MT: 3,95, TA: 0,697), Epyadio. oe diemornuovixo mepipalrov (MT: 3,89 TA: 0,650). Téhog,
OLYKPITIKA AlyOTEPO Qaivetonl vo kKaAAepynOnke n [loiiteiotnto e TV avtictoyn HEoN

Tiun va avépyetor o€ 3,72 (TA: 0,812)

Audopatiky Epyocio 123



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Kotd ) didpketa tov gpyastnpiov, Kot ko’ OAN TV SIGPKELN TOL EKTOOEVLTIKOL eEQU VOV,
ot BN TéC KANON K va Tapad®Gouy o GEPE EpYacIdV GYETIKNG Bepatoloyiag. Metd to
TEPOG TOV €EQUNVOL EPMTNOMNKOYV OYETIKA LE TO KATO TOCO Ol OVOTIOEUEVEG €PYOCIES
Bonbnoav omv mpocéyyion Ko enesepyacio evvoldv kKot CNTMUATOV o€ oYE0TM UE TIG
dvowég Emompeg, to [epfdriov kot v Yyeia pe opiovta v Prodoiun avamtoén. Ot
dwbéoueg amdvinoeg mepleAdpfavay 10 Zvupwve, to Mdliov Zvupwve, to Obte
ovUPWVA ovte dlopwve, to Mdliov Awapwve kol to diepwve. H katavoun tov

anavINoemv el OTMG 610 akOlovbo pafdoypaupa (I'paenua 24):

80

60

40

Percent

20

T T T
OUTe GUPPWVK GAAG 00TE Kal MGAAOV GULGWVG SUHPWVG
SIapuwvw

O1 avaTiBépevEG Epyacieg Bondnoav oTnv TPoofyyion Kai ETTeEpyaoia
EVVOIWV Kal {NTNHATWV ot oxéon e TIS Duoikég EmoTApeg, To MepiBdAlov
Kai TNV Yyeia pe opidovra Tn Biw oiun avdamrugn

Fpadnua 24: PaBSOypapLLal OXETIKWY CUXVOTHTWY QUITOVTHCEWY OXETLKA LE TIG AVATIOEUEVEG EPYAOLES
Twv dpoLtnTwv

ATO 1O TOPATAVED YPAPNUO, LWITOPOVUE VO OUMIGTOGOVUE OTL 1| vpeia TAELOYNPio TOVL
delypotog eaivetal vo 2oupwvel Kot vo avadekvieL €161 TV GVUPBOAT TV avatifépeveoy
KT TN SIAPKELD TOL EPYACTNPIOL EPYACIAV GTNV TPOGEYYION KO ENEEEPYUTIn EVVOLDV Kol
Inmuatov oe oxéon pe tic dvowkég Emotmueg, to TlepipdArov ko v Yyela pe to
avtioToryo mococtd va aveépyetar og 70,97% (66 dtopa). [I€pav avtov, 10 M0GOGTO MOV
Moarrov ovupawvel avépyeton o 22,58% (21 dtopa) evd ovdétepo eivar to 6,5% (6 dtopa).
Oa pénel emmAéov va toviotel 1 TANPNG avumapEio OmavVTNGE®Y GTIG KAAGES A1opwvad
Kot Mdldov droapwve, yeyovdg mOv EVIGYXVEL TNV CNUOVIIKOTNTO TV avatlifépevev

EPYOUCLOV.

EmnAéov, 10 delypa e€etdotnke KOl ovoQPOpPIKa HE T OOOIKOGIES TNG EMGTNOVIKNG

puefOooL OV PTOPOLY VO KOAAEPYNOOVV HEC® €VOC EKTOUOEVTIKOV TPOYPAULOTOS TOV
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ouvdéel Tig Puokég Emotmueg pe 1o Tepipdarov kot v Yyeia. To deiypo kAnonke va
eMAEEEL amd o GEPA OEKATEGGAPOV OlOOIKOCIDV EMIOTNUOVIKNG HeBOSOV, OmOov
EMTPEMOVIOV 1 EMAOYN TEPIOCOTEPOV TNG MG Omavincewv. Ol CLYKEVIPOTIKEG

QOVTNGELC TOV OEIYIATOC OOTLITMVOVTOL 6TO akOAovBo ypaenuo (I'pdenua 25):

Maparipnon-] |
Egaywyri oupTr epacidiov] |
Argayuyri meipapdn] |
YroBéoeic] |
MpoBhéyeic] |
Emonwvia] |
Mérpnon-| [70] |

Tagovounon|

Eppnveio]

Xuwpoxpovikg oxéoeic] |
i

Karaokeur] povTéAwv]

Avayvwpion Kai EAeyXo HETARANTGV

A&rmoupyIKoi opiopor]

HEéOW €VOG TTPOYPAHHMATOG CTTOUSW YV TTOU CUVOEEI TIG
Quoikég EmoTtipeg pe To MepiBdAlov kai TRV Yyeia

MaBnuaTikEG eKPpAoeIcT]

A1081KOOiEG ETMOTNHOVIKAG HEBOSOU TTOU KAAAIEpYOUVTAI

T
0 20 40 60 80 100
Count

rpadnua 25: Papsoypappa SLadlkaoLwv EMLOTNHOVIKAG LEBOSOU ou KaAAlepyouvTal HECW EVOG
MPOYPAHHATOG OTtoUS WV Tou cuvEEel Tig Duokég Emiotrpeg e to NepBaAlov Kot tnv Yysia

210 mopomdve pafodypapio ATOTVTAMOVETOL TO GUVOAO TMV OUOIKAGUDY EMLGTNOVIKNG
peBOd0L oL emALyONKaY amd Tovg PortnTEG o€ PBivovca Gepd, EVD 0 avticTorog aplBuog
avtiototyel 6to mAN0og mov emEAEEE TNV CLYKEKPIUEVT SLOOIKOGI0 ETOTNHOVIKNG HEBOSOVL.
Amd 1oV mopamdve Tivaka dmiot®vovpe 0Tt cLVOAKd 90 (amd tovg cuvolkd 93 dmov
amoteAoVV  to  delypo) emhéyovv v llapatipnon eved axolovbel n  Elaywyn
ovumepooudtmy. Ot 600 TOPATAVE d1UOIKAGIEG EMOTNUOVIKNG HEBOOOV GE GLUVOLAGUO pE
mv dioywyn mepoudtov, ts Ymobéceig wou g mpofAéyels amoteAoOV TIC TEVTE
dwdkaocieg emoTUoviKig peBddov Tov avadewkvoovtal. AlydTePo aVOOEIKVLOUEVES
dwdkacieg etvar ot Mabnuatixés exppaaoels, ol Aeitovpyixoi Opiouoi, | Avoyvapion kot o

éleyyog uetafintarv adhd ko vy Koatookevn Moviédwv.

Téhog, To delypa eEETACTNKE AVAPOPIKE [LE TNV KAALYT TV TPOGIOKUDY KoL TOV AVOLYKDOV

TOVL amd TV GePd podnpdtov Yo v obvoeon tov Puoikdv Emetudv pe to Iepipdiiov
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Kot v Yyeio, HE TNV KOTOVOU TGV OTOVINCE®V VO OTOTVTOVETAL GTO 0KOAOLOO

pafBdoypappa (Ipaonpa 26):

607

40+

Percent

20

5,376

—T1g75F——

0 |Reaam T T T
EAdyiota Métpia Apketd MoAU

Ze 016 BaBpuo6 KaAU@ Bnkav o1 avAyKeg Kal TIPOOSOKIEG GO OTTO TNV OEIpd
HABNUATWYV Yia TRV 0UVdeon TwV PUOIKWV EToTNPWYV pe To TEPIBAAAOV Kai
v Yyeia

padnua 26: PaBSOYPOLILO OXETIKWY CUXVOTHTWV OXETIKA HE TRV KAAUYPN TWV AVOYKWV KoL TWV
MPOOCSOKLWV TWV PoLTNTWV amnd TV OELpA padnudtwy yia thv ocuvéeon twv Duokwv EMoTh WV HE TO
NepBdAov Ko tnVv Yyeia
Ao 0 TOPATAVE® PaBOOYPOLLILO LTOPOVLE VO SLOTIGTMOGOVIE OTL 1) gvpeia TAEOYNPia TOV
delypotog paiveton va givon Apxeta Ikavomromuévny Pe T0 AVTIGTOLO TOGOGTO VAL OVEPYETOL
oe 62,37% (58 dtopa) evd axkoAovBobv avtoi mov eivor [1odd Kavomompévol pe To
EMUEPOVG TOC0GTO Vo avépyetar o€ 31,2% (29 dropa). Alamotdvovpe Aomdv, 61l otV
peyoAvtepn mAstoymeio to delypa gaivetor va etvor tkavomompévo kot va £xovv kaAveet
€V YEVEL 01 AVAYKEG Kol TPOGO0Kieg TOVG. Mérpia ikavomompévo ivar to 5,376% (5 dropa)
eva Eldyiota tcavomompévo poAg to 1,1% (1 dtopo). Alomiotdvoue Aoutdv OTL G€ YEVIKEG
YPOUUES 1] OEPE LOONUATOV avTATOKPIONKE GTIG TPOGOOKIES TV POITNTAOV KOl KAAVYE TIG

avAyKEG Kot TIG TPOGOOKIES TOVG GYETIKAL.
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3.4 IlowTtikd Amoteréopato

Ta moroTikd amoteAéopato TG Tapovoug epyaciog TeptAapupdvooyv:

o Tig avoytéc epotoelg avdmtuéng omd 10 EPOTINUATOAOYID, Ol Omoieg
YPNOUOTONONKAV LE GKOTO VO EKQPPAGOVYV 01 POLTNTES TIG OIKEG TOVG OTMOYELS Kot
OTACELG OYETIKA pe (nTinata vyeiag, moykooule TepPaAloviikd tpofAnuata, To
TPOYPAULOTO GTTOVODV, TOV GYESOGUO KoL TNV EQAPLOYN EKTALIEVLTIKOD DALIKOV Y10
11§ Dvowkég Emotueg, 1o [epifaiiov kot v Yyeio, T0 pOAO TOV EKTALOELTIKOD
KaOAdG Kot TIC SVOKOAMES TOV PUTOPEL VoL TPOKVLWYOLV.

e Tig avalvoelg and TS €pyacieg TV QOITNTMOV Yl TOV GYEOUCUO EKTOUOEVTIKOD
vAkoy yu 1 DPvowkég Emotrueg, to IlegpifdArov kor v Yyela Ko mo
OLYKEKPIUEVA, TOVG XTOYOoVS Biloowyng Avantuéng, tovg 3 déoveg (Dvoikég
Emotmueg, Ilepipdrrov, Yyela) mov aflomombnkav ot TG Oladikocieg
EMOTNUOVIKNG HeBddov, M KoAAEpyEl TV omolwv avadeiytnke péca ond 1o
EKTTALOEVTIKO VAIKO.

o Tigmpothoelg TV oITNTAOV GE GYEon e TNV ekmadgvon Yo i Puowég Emotnpeg,
[TepBddrov kar v Yyeia OTmg ovtég Tpoékuyay amd to epyastiplo pe fdon v

Touvio pikpov unkovg ‘H20, Our Future?’

[Na v molotiky] avdivon TV OTOTEAECUATOV, OTMOS avaeépnke mopaTive,
a&lomomOnke to AOYIGHIKO TTol0TIKNG avaivong NVivo 9, oto omoio dnuiovpyndnke évog
@bxelog TG TOpovoag Epevvag (Project) kat éywve n silcaywyn (import) kot n kowdikomoinon
TOvV dedopévav pe TN onuovpyio kouPov (nodes). Méocw TG K®OKOTOINoNG
GLYKEVTPMOVOVTOL OAEG O1 OVOPOPES OO Ta ElaDEVTA apyEin GE GUYKEKPIUEVES KOTNYOPiEg
N 0épata. To anoteréopata e£dyovtol omd TO AOYIGHIKO LE TN HOPPT| YPUPNUATOV. XTHV
napovoa Epevva, a&lomomdnkav o ypaenuata avolnong ovyvotrog AéEewv (word
frequency query/ tag cloud), ta ypoaenuata avalitnong keywévov (text search queries), 1
avalvon ocvotadwv (cluster analysis) kot to ypaeruato avaltnong cvoyeticewy (Matrix
coding queries). Télog, oto medio katackevn poviédwv (models) tov NVivo 9
onpovpynOnke €va HOVTELO EKTAUOEVLTIKOV TPOYpAUpaToS Yo Tig Duokég Emoteg, to

[Tep1dArov kar v Yyeia pe faon ta dedopéva g Epguvag.
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21 ouvéReld, TOPOOETOVUE TNV OVOADOT TOV OTOTEASCUATOV EEKIVOVTOG Oomd TIC
OTOVTAOELS OTIG OVOLYTEG EPMTNOELS AVATTLENG, Ol 0Toieg cLVEPaAAY KOOOPIOTIKA OGN

ONUoLPYIN TOV EKTALOEVLTIKOV VAIKOV Otd TOVG POLTNTEC.

3.4.1 Avaivoon avory tdV epOTINCEMV avATTVENS

270 apyIKO EpOTNUATOAOYI0 {NTNONKE 0O TOVG POITNTES VAL AVOPEPOVY OPLGHEVE (T LT
vyelog Kabhg kot optopévo mepBaALOVTIKA TpoPAnUata o, omoio BemPovV GNUAVTIKA.
Onog paivetol 610 TopaKaTo ypaenpata ovalitnong cuyvomrog AéEemv (word frequency
query), (Fpaoenuo. 27 ko 28) ta TKPUTESTEPO {NTHLLOTO VYEIOG TOV AVOPEPOVY Ol POITNTEG
oyetiCovton pe v datpoen, v TPOANYN Kot Bepameia, To PAPUAKO, TO KATVIGLO, TOV
Kapkivo, v Tavonuia, To vosokopeio, Tnv yuyikn vyeio. Ta tepiParloviikd Tpofinpato
oV avaeEpovv oyetilovral kupimg pe ™ pOTAVGT, THY KAMUOTIKY 0ALOYT], TO QOVOUEVO

T0V Bgppoknmiov, TV TPVTTA TOL OLOVTOC, TNV ATOdACWOGCT K.O.

covid Ayx0g aywyrj GBANON «e ¢ apodooia AAKOOA avarmpia avooia
QVTIETWITION amoAdpavon OPPWOTIA APPWOTIES aoBévela (]O'eEVEIEg
GoKNON aropikd auotvosa yarpo YIATPOG ywaon yoimn YUHVACTIKF

Bnuoaoia diaprtng didyvwaon 6 I GT po w I l

ENA mipBo)\lc epBoMacpss EMBOAIO EVNHEPWON

{&‘LTUOUS e€éraon emagr) emoTApn svaioBnromoinon euedia eunuepia eudluvn Jwn t,wqg
eipGTTEIG Bepareieg 166 iwon KOBAPIOTNTA kabaps KA kaxr KOAR
KG’TTV'O-HG KapdIaK( KGpK|VOg kard@8Aiyn KaTaoTaon Kkaraxenon
KANPOVORIKOTNT Koivwvia KOPOVOIOG AoiwEeig Aoipwén pxpspia HOAUVOT VEpO

véonua VOOT)MATA vogokopsia VOOOKO“ EIIO VOOOG &exolpaon
opYaVIOHOS ouditv TT(.IV@F]UI'G TTEpIBdAAOV mepIBAAAOVTOG TTEPIBaAWN

r
mieon TTpofAfpaTa I I pOA r] qJ r] TpooTaagia TTUPETOG pUTTAVON

0TPES OWNa TWOTH Texvoroyia Tou TPOTTOG UYEiG uyeiag UYISIVI"]
eiviig UTTVOG (pdeGKG QuUOIKA l.IJUX”‘(r!] WwuyoAoyia

fpadnpa 27: rpadnpa avalftnong ocuxvotntog Aé§ewv (word frequency query) oxetika pe ta {nTpata
uyeiag
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IYPOTIKGG Gépag aiBaAopixAn aoYpoKEPDEIO aKATATOUOTN GRTIVOBoAIa aMigia

AA |’|
G a v oAuciBag apagia aVaKUKAWGT) avakOKAWONG aVaKUKAGOT|IWY

faVOVELOIPES GVBPOKA avBpPWITIVOU GVBRWTTOS avBpwTIoU avBpwITIOUS GTIE!)\OUUEVU

ATTOBANTA aroprmrav GTrOﬁdO'U)OT] amowilwon TTWAEIR
arpéogaipag ATH OO'(pCXIpIKﬂ avgnan Booyikdv BIOTTOIKIAGTNTAG

r
B pOX r] daagikég 6GOU)V dévpwy diaBpwon dirapagn edaPoug edapuiv

EIDWV ekTaOEWY é)\)\zler] eavTAnon e§aoBévion EiG(PC'XVIOT] £pyoOTaoIx

epnpOTIoiNaN nyoputavon B8AAaCoES e e p “ O K n Trio U

BEpHOKPOTIAG KATaVAAWOT KGTGO’TPO(PT'] KQUOTEPIX KAWIHO

KAIMATIKD s oo e
HOAUVOT vepoi vises OCOVTOG 6EIVN

TTdeV navidag mepiBaAAov TEpiBakovikG TTEPIBAAAOVTIKN TTEpIBCl)\)\OVTOQ

TETPEACIOKNAIDEG TI')\GVI'] Tq mAavnnkA TAaoTikG TTANPPUPES TTOPWY ooIHoU
frpoBAfuaTa TTUpKC(YIég padlevipyeia

’
OUTTOVON
lomiBadac ToEKa T p l,J -ITG sy UOATWV utrepaAicuan

UTTEPBOAIKI UTTEPEKUETGAAEUOT UW&p@ép}JGVOI’] uTroRaBpion

4
(pa IVO “ SVO PUOIKDY PWTIES QuTopdTiavon prTO)(lwIKO' xpfon

fpadnua 28: rpadnpata avalntnong ocuxvotntag Aééewv (word frequency query) oXeTika pe ta ta
nepBaAlovtikd tpoBARaTa

ZHETIKA [LE TOV GYESOGUO KOt TNV VAOTOINGT) VOGS EKTAOEVTIKOD TPOYPAULOTOS LE PAoT
tovg 3 d&oveg (Duoikég Emomuec, Yyeia, [epiPdAiov) ot portntég wg eni 10 mAgiotov
amavtovv 0Tt eivan 6g B€om va Tov mpaypatoromcovy. Avagépovy 0Tt Ba Baciotovv ota
EPYACTNPLOKG LOONUOTO KOl GTO EKTOUOEVTIKO VAIKO OV dtaplopemdnke péso and ovtd,
ota [Ipoypappato Zmovddv yio 1o Nnmoymysio oAAd Kot yio TIg TpdTEG TAEELS TOV
Anpotikod. To exmodevTikd TpOypappLa Tov o GYESAGOVY 01 GUUUETEXOVTEG TPOTEIVOLVY
o011 umopel va vAoromBei 1060 og TAEN vmaywyeiov, 660 Kot o€ AAAEG dOUEG TPOTYOAKNG

exmoidgvong.

ZyeTIKO PE TIG OVOKOAEG KATA TOV GYESGUO KOl TNV VAOTOINOT €VOG EKTOUOEVTIKOV
npoypaupotog pe Baon toug 3 dEoveg mpaypatomrombnke avalntnon (text search query)
yo. T AéEN ‘Avokolriec’ otic amavioelg tawv eottntov (Ipaenua 29) kot pe Baon avtd ot
SVOKOAIEG TTOL AVAPEPOVY O POITNTEG EGTIALOVV KVPIME OTIC TOPOVONOELS TOV UTOPEL Vo

£Youv ot pkpoi panTég, oTNV KOTovOnoT| 0md dTOVG TMV EVVOLDV KO OLVOUEV®V TTov Ba.
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OAEOVY, OTOV JOKTIKO LETAGYNUOTICUO TV EVVOLDV Yo T MIKPEG MAKiES, GTO
Bewpntikd voPabpo TV BV TV Porttdv oxetikd pe Tic Duowéc Emotueg, otov
Sy ®popd 66ov apopd oTig dopactnplotnte TV Puoikdv Emetnuav and to [epiBdiiov
kot Vv Yyeio, otov Jowbécyuo ypovo, oIV EUmEpio, OTN OOUN KOl OTNV
OTOTEAEGUOTIKOTNTO TOV EKTOOEVLTIKOV TPOYPAUUOTOS KOl TEAOC, OTNV €VIGYLOMN TOV

EVOLPEPOVTOG TOV LOONTOV.

AYIKOAIEZ KATA THN EQAPMOTH - Results Preview

-, 51011 BéAel WBiadTepn Tpoooxr Kat

evblapépoy Twy taudiwy . " Napavoroag madiwy
~ . ESapraTon Péfana oE Trowa EpLoxn
Ba Asrtoupyrioet n Téén xwpls
“lowe Kémowa audid vor SugkoAsuovTal
KoTavénan tou , Motevw 6TL oL
. ) ~ kot Ba omoKTAGOUY YWWAELS . EAAEIWH
katavorjoouy Ta audid , Ba guvavtiow
) ) 7 KOTA TNV EQOPHOYE OE GXOMKR
KATOPEPW 000 KOAUTEPO puropw MBaveg 8 )
— 1OVO GV SE oLt
VO Elval KAToLa amod Tig 6 }\’ HAVO: 00 00V OURENCOVTa T
T 4
1 ; VOKOALEG T~— TOTEVETE OTL Bt CUVOVTHOETE OTHY
moTevw o1t Ba guvavtriow Siaitepsg ~
. . T EVBEXETAL VA QVTIPETWTTIOW . H
o€ oxoMkr Taén Mot tpofAnuata / mou <_ 6 ;
= Ba ouvavtriow sivot va

epappoyns Tou padnuatog va '*\

. ; 7 KATavenan Kat 0Ty EQapuoyn
s Téén aiyoupa = N O unépEovy T oty <
(o4

> ~— guvepyaoia Ztnv Taén alyoupa

TWwy Bepatwy Sev
* WG PO TNV KOTavonan Tou .

fpadnua 29: Avaitnon (text search query) yia tn Aé§n ‘Auokolisg’

[Tapd t1g dSuoKOAES, AmO TIC ATOVTICELS TOV GUUUETEYOVIMV QOITNTAOV dlapaiveTal 6Tt etvon
€QIKTO va Tpoceyyicovpe pia Evvola N éva gavopevo Duvoikav Emommpuov pe fdon tovg 3
dEoveg (DPuvowég Emotiuec, Yvyeio, Ilepipdirov) petd omd xatdAAnio SdokTikd
LETACYNUOTIGUO Y va Tanptalel 6to Nnmayoyeio. Znpeudvovy 0Tt ot duoikég Emoteg
Topovctdlovy moAAd Kowa onpeia pe v Yyeia kol to Tepifdilov kot 0 cuVOLOGHOG
QVTOV UITOPEL Vo 0ONYNOoEL TN dNUovPYio EVOG EKTOOEVTIKOD TTPOYPALLUATOS, EPOGOV
OLL®G Ol EKTOOEVTIKOL EX0VV AAPEL TNV KATAAANAN EMUOPP®OT TOGO G€ BepnTiKd 0G0 Kot
TpokTiKd Cntpato. AAdeg TpodToBECELS Yo TV TPOGEYYION EVVOLDVY KOL GOLVOUEV®V TNV
dvowov Emomuov péoa and éva ekmoidevtikd mpdypappo pe Bdon tovg 3 a&oveg etvon
1N 6OVOEGT TOL LLE TOL TPOYPAUUOTO GTTOVIDV, TO EVOLOLPEPOVTH TMV TALIUDYV, O1 EVOALAKTIKES
ToUg 1Wéec Yoo TG €vvoleg kol to Qoavopeva tov  duowov  Emommudv, to
KOW®VIKOTOMTIGUIKO TOVG LITOBBPO Kot 1 VAIKOTEYVIKT VITOSOUT TG LOVASAG GTNV OToial
0o vAomonOel To exmadevTikd mpdypappa. H kadlépysia tng otkoAoyIKniG Guveidnong, 1

ovuvdeon pe tovg 17 Xtoxove Bivoywng Avantuoéng Kot n KAl yvaon TV SlodiKacLdv
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EMOTNUOVIKNG HEBOOOV avapépoviatl miong MG TOAD GNUOVTIKOS Topdyoviag Yo TV

TPOGEYYION EVVOLMV Kol QAVOUEVOV TV Puoikdv Emetnudv pe Bdon kot toug 3 aEoveg.

2xeTikd pe Tic évvoleg Kot ta owvopeva Tov duvoikdv Emomuav ta omoia Bo pmopovcav
ol eoutnNtég va mpooeyyicouv péca amd éva Ilpdypappo Emovddv mov cuvovdletl Tig
Ddvowég Emotiueg, 1o Iepddiov ko v Yyeio avoaeépovv pe oepd cuyvotra
enpaviong (Cpaenua 30) to vepd, T KMUOTIKE dAAayT], TO ovOLEVO TOL Oeproknmiov,

T pOTaVoT), T LOALVOT), TO. DAIKA K.0L.

laeipopia aepa XEPT aipia aipio aBAnon akpaia akrivoBoAiag GAAG GAAT

AAAQYN ...avaKUKAwWGN

AVAVEWOCIPES avaATITUEN avamTugng GvBpwTTa avBpwITayevig avBpwTog QvBpwTIou
lavBpwrwy avrikruto Avwon AEOVEGS araoyoiouy AOBEVEIEG GTUOO‘(pC“ler’] autn

apopouv Bapog BUBIOT YEVIKA yvwpidw Siarpoen givai EVEPYEIQG
Evvoia évvou»:g £E0IKOVOUNON ETMOPACEIS ETTITTAEUCT) ETITITWOEIG
ETTOTNHES ETI'IO'TI’]}J(A')V £xouv eépcn'c GEQIJOKI']THOU 1IBIGTNTEG

KAIMOTIKN KUKAO KUKAOG yica perpons

lJO)\UVO_r] poppic UTTOPEI HTTOPOUCA PTTOPOUCTNE pmopouoe

VE pC’) Vgpo U 6fovTog (')'ITU)Q aIBIG

ravida Tl'EpI BdAAOV TTEPIBaAAOVTIKG
TTE: p I BdAAOVTOg TEPICOOTEPO TINYES TTAAVITN

TPORAAHATA TTPOYPAUNA TTpoctyyion TIPOCEYYICOUE Trpoceyyiow
TpooTacia p L'JTTGVO n oTroudwy OTNV CUVBUACE!
oxerigeran TaxutnTa TOUG 1p0TTCH uveia usarwv UAIKA
univ uepoépuavon PAUIVOMEVA PAIVOMEVO gionc

PUOIKA QUOIKEG (PUOle)V QPWTOCUVOES XAwpida Xprion Xpovog

padnua 30: rpadnua avalitnong cuxvotntog Aé§ewv (word frequency query) OXETIKA LLE TLG EVVOLEG
Ko Ta pavopeva twv Quolkwv Emothpuwv

210 1010 TAOiG10, TpaypaTOTOONKE AvalTNOT CYETIKA LE TA TAYKOGULO TPOPAT|LLOTOL TOL
omoio. UTOpoLV v TPOceYYicoVV HEGH Omd €vo TPOYPOULN GTOLIMV OV GLVOLALEL TIC
dvowég Emotpeg, to TepipdArov ko v Yyeia. Ao to mapakdto ypaenuo (I'pdenuo
31) eaivetal OTL TO TOYKOGULO TPOPAT LT TTOV OVAPEPOVTOL TEPLGGOTEPO LOLALOVV LIE TIG
évvoleg kol Ta pouvopeva Tov Guoik®v Emetudv mov avagEépovy oty Tponyovevn
epOTNOT:  KAMUOTIKA  oAlayr, HOALVOY, POTOVOT, OVOKOKAMGN, QOIVOUEVO TOV
Oeppoknmiov, Yeyovog TOL avadEIKVIEL TN GTEVI] GLVOEST 1] OO0 VILAPYEL AVALESO GTOVG

3 G&ovec (Dvowkég Emompec, [epifdArov ko Yyeia).
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aAAayn

AvakUuKAwon
ATHOOPYAIPIKI auT& agopouv

SIATTpAYyMNATEUON givai

Bfuara

e&uOTuMIGLDUOKOTHOU

KAINATIKA
po)\uvon pTTOpE:I

MTTOPOUCE vepsd VEPOU viun SZOVIO

OTT(JL)Q TTOVKOO’}.JIG
¢ v TTapadeiypa ITEPIBAGAAOV

ﬁeptBG)\)\OVTog

TAQVATN ANua

Tl'pOB)\I’]}JOTG
pUTTAVON

oyetilovtat TOVS wpin
VTTOGTNPIEEL
QULVOUEVO

fpadnua 31: rpadnua avaiitnong cuxvotntag Aé§ewv (word frequency query) OXETIKA [LE T
nepBarlovtikd npoBAnpata kat ta Mpoypdappata Znovdwv

O portntég Taocovtatl vép evog panuatog Dvoikdv Emotuov mov a&lomotel kot Tovg 3
acoveg (Pvowéc Emotueg, Yvyeia, Ilepifairov). Eotidlovv otov avOpomokevipikd
YOPOKTNPO TOV, GTN GUVOEST TNG YVAOONG LE TNV Kabnuepiv (o1 Kol otV TOAOTAELPN
avdntuén oty omoia avtd upmopel va cvuPdArel. Avoeépovv  pol GEPA  amd

TAEOVEKTNLOTO, OTTMG POAVETOL OTO TAPUKATM ATOCTACUOTO OO TIC OTAVTIGELS TOVG:

Yrepéyer atov mAovpaiioud koi Ty 0VGIOCTIKOTEPY UAONGH KO OEV EGTIGLEL HOVO GE EVOLV

T0UEQ, ONAQON OEV EIVOL LOVOOLATTOTO.

Evo uoOnuo amwoxAeliotiKeg twv puoIkmY ETIOTHUDV EGTIALEL HOVO GE GUYKEKPLUEVES AVOPOPES
KOl TOPEYEL CUYKEKPIUEVES YVATELS v Evo, ualnuo. Pvoikwv Emotnuav wov aliomoiet 3
acoves (Dvoixés Emotnueg, Yyeia, Ilepifaiiov) divel éupaon oty o1a0suotikotnto. kol thv

TOIKIALO, TV OVTIKEIUEVODV.

O1 QUOIKES EMIOTHUES  ATYOAODVTAL e EVVOIES KOL POIVOUEVO TOD PUGIKOD TEPLPOLLOVTOG.
Yrapyer ouws oyéon olinlemiopaons ki alinieloptnong twv Quoikwy cooTHUATOV UETOLD
00 aAAG Kou ue tov avlpwrmo. Apa eivar kaldtepa va omotelodv évo udOnuo. yio. vo,

avtiAnehodv to. Tai1did, faoikd oToLyEio Yo avTh TH GYETH.
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Ta wauo16. Eyovv képdog kabw¢ dev mepropiloviol uovo atov ywpo twv Povaikav Exiotnuamy
OALG, GOVOEOVY TOL PaIVOUEVA KO TIG EVVOIES Kal UE TV KaOnuepivotnta tovg. AAwarte ot 3

ACOVES EIVAL GUETO GOVOEIEUEVOL.

To moudio. eKTOS OmO TIGC QUOIKES €vvoies uobaivovy tavtoypova aliec Kol mws va

oraopaticovy uio. koAvtepn {wn oo uéliov.

Tivetou o eufaboven otov kiado twv Duowkwv Emiotquov, to udbnuo yiverai
TOAVOLG.OTATO, UE ATOTEAETUO. VO, YIVETOL GVTIANTTO OO OAODS OTL TO. TEPIOTOTEPO. TPOLYUOTO,

yopw pog oyetiCovrar e g Pooikes Emotnueg.

Acyoleitar ue ™V mpooTooia. TOv TEPLLAILOVTOS TV DYELO TOGO TOV TEPLPAAIAOVTOS 0G0 KOl

TV UEAWDV QVTHS THS YHG.

Yrepéyer oy mepoutépw avamroln yvaoewv ayetika pue tovg 3 aloves oild kou atnv

evatobntomoinon kou ovvepyacio. 660V apopd. ota (NTHUATO, QT

Eivou mo kovtd otyv kaOnuepivotnta tov avlpmmon, mo o1kelo, o TPOTWTIKO Kol UTOPEL

va. wOnoel To. Too10, Va. PEATICOGOVY THV DYELO. TOVS KL VO TPOTTOTEYOVY TO TEPLPAILOV.

Eivou mo otoyevuévo kor vouilw mwg Aiyo- mold TEPIKAEIEL TOVS TEPIGTOTEPOVS GTOYOVS THS

ag1poplog.

Meletd, v olinlemiopaon twv piov alovwv, kalliepyel v evovvaiocOnon, mpoopépel
ADGEIS aVTIUETOTIONS KOl TPOANYNG TPOPANUATOV TOV 0pOpodY Kol TOVG TPEIS GLOVEG.
Ilpokertor yio Oéuara mov BOo émpeme va yvopilovv oOlor wote vo YIivovv mo

OVLVEIONTOTOIUEVO. ATOUA.

Evo. mpoypouuo. mov mepilopfaver kar tovg 3 aloves oyeti(etar pe KAGOOVS OmWS 1]

woyoloyia, n Korvwvioloyia kol n 1otopio s piiocopias twv Povaikwv Emotnuav.

O1 3 avtoi aéoveg eivar alinAévoetol omote n eatiaon atov Eva déova Tpoimobetel Eotm Kal
o ovapopa tov allov. Eva Oéua mpooeyyiletor kol amd GALES OTTIKES, E1GCYOVTAL KO GALOL

Tpofinuara kai PAETOVUE OO TOAAES TAEVPES Eva, Béua.

Evo naOnuo wov apopd, tovg 3 ACoves UTOPEL va. YIVEL UE TNV UOPPH TEEIPOUATOV ) KOL CALWDV
O1a0IKOTIOV TOV EIVOL OTOPAITHTY KOL ) COUUETOXT TV TTaloiwv. Eriong, ta ovykexpiuévo,

Oéuoto eCamrovy THY TEPIEPYELR KL TO EVOIOPEPOV UIKPDV KOL UEYOAWV.

Audopatiky Epyocio 133



EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
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2oufallel mepiaoOTEPO GTHY KATOVONOH THS GOVOETHS TOV DTLOPYEL UETOLD QUTDV TV ALOVwY
Kol EVOEYOUEVWS fonBoel TOGO GtV KOTAKTHOYN ETLOTHUOVIKNS YVWGHS 000 KOl OTHV

evaladnromoinon TV ool yopw oo Oéuatao otkoloyiag.

Avaiver éva Oéuo kar amd O10pOPETIKES TAEVPES, DIAPYEL UIO GYECH OUTIOV-OTOTEAETUATOS

avaueoa atovg 3 ACoVeS TOD HOG JIVEL TRV OVVOTOTHTO. VO. EYOVUE OAOKANPMUEVES OTOWEIS.
EvouoOnromoiel ta moioid. oe exixoipa {nripaza.

Evo uabnua mov alromoiei xar tovg 3 aloves fonba to maioi va katavonoel ae fabog Tig
EVVOIEG TV QUOIKOV ETOTHUMV KaOnS Omwsg avopépbnke o1 3 dcoves ovvoéovral.

Avayvawpilovy TIG EVWOLES KOl TO POIVOUEVO OE OL0. TO. ETITEIA TOVG.

270 0T TO. WOLOLG. UTOPOVY UEGO. OTO TO, TEWPGUOTO, VO, OIELAYOVY KOL VO GOVODATOVY Ta

OVUTEPAGLLOTO. TOD 1GYDODY Y10, OLOVS TOVS ALOVES .

AvopepOEVOL GTOV POLO TOV EKTTALOEVTIKOD, OTMG PAEMOVLE GTO YPAPTUA avalTnong
ovuyvotntog Aéemv (word frequency query), amd TIG OMOVINGES TOV GUUUETEYOVIMV
eotrtntav (Ipaenua 32) dwoeaivetar 6t 0 poA0G Tov avoPaduiletar kot avtd cVVIEETOL
dpeco pe TV TOALTAOKOTNTA €VOG EKTALOELTIKOD TPOYPAUUATOS TOV TEPIAaUPAvEL Kot

toug 3 a&oveg (Duokéc Emotueg, Yyeia, [Tepfaiiov).

avaBabuileTal

avapaBuideTal

r
G&OVEQ auTdG aUTOUG BonBrcouv YI GTI yiveTa YVU)O-€|€ Biadikaaia
biveran DIOTI Suvardtnta EIVOI EKTTAIOEUTIKO exkmaibeuTikée
8 KTTG|6€ UTIKO U EUTIEIPIEG EVDIAQEPOV EVVOIES £EEAIEEI EMOTANEG ETTIOTMWV
p¢para Bewpw 810G Kﬂeul)g kaAUTEPQ Kével kémoio MOABQIVE! paee HOBNTEG
ETAdWOEN }JTI'OpSi oToia oTToio TI'GI6ICX TTavTa maparripnon TePIBGAAOV
MEPICOOTEPT TIEPICOOTEPEG TIANPOQOPIEG TTPAYHATA ﬂpéypauua

pOAOg uTTOBaBUIZETOI QUOIKE QUTIKWV

fpadnua 32: rpadnua avaiitnong cuxvotntag Aéewv (word frequency query) yia tov poAo tou
EKTIOLSEUTLKOU

2OpQove e TIC AMOYELS TOV QOUTNTAOV, 0 EKTOOEVTIKOG KOAEITOL VO OVTIHETOMIGEL
TOAVTAELPO. {NTAMHOTA GTO TAQICIO GYESGHOD KOl VAOTOINGNG TOV EKTOOEVTIKOD
TPOYPAUUOTOS KO VO TETVYEL TOAAODS KO O1OUPOPETIKOVS GTOYOVC. XTO TAAIGLO OLTO, TOL

dtvetor  duvatdTTa Kot va eEEAIEEL TO EKTOOEVTIKO VAIKO TG TAENG, VO LEAETNGEL O 1010G
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kot va gpPabdovel og Bépata oe oyéon pe toug 3 AEoVeES oL UIoPEl vaL Unv Tov givatl 1060
owkeiot. Avomtuooetat £va eupy Tedlo AAANAETIOPUCTC AVALESH GTOV 1310 Kot TOLG LOONTES
oV KoODC cuvdéel T pnddnon pe ntmuotoa omd v kadnuepvi (N TV podntdv OTmg
elval 1o mep1ailov oto omoio {ovv Kot N KoTdoToon TG VYElNg Tove. Mia Tapatipnon M
Mo eVOAAOKTIKY 10€0 €VOC pobnT| pmopel va gEPel 6TV EMPAVELN KATO0 KOLVOUPLo
OTO1YEL0, TO 0010 0 EKTOUOEVTIKOG VO UMV ElYE TOPATNPTOEL KOL VO, SDGEL TNV SVVATOTNTA
Yo KAt VEO va. ovomtTuyOel. ZTIG amovIioELS TV QoITNTOV emiong, 000nke éugoon oto
YeYOVOG OTL 0 EKTTAOEVTIKOG Kol 01 LoONTEG EUMAOVTILOVV TIG YVMOELS TOVE UEGH OO TOVG
3 a&oveg, akoAovBohv Kowvn mopeia, N omoio pTopel Vo 0ONYNGEL KOl GTIV 0PYAvVMGN
nePLocOTEP®V oYediV gpyasiog yia T diepevvnon nmudtov mov oyetilovtat pe toug 3

a&ovec.
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3.4.2 Avaloon amé TIC EPYUGIES TOV POITITAOV Y10, TOV GYEOLUGUO EKTALOEVTIKOD

VAIKOV

ATO TIC EPYNCIES TOV POUTNTOV Y10 TOV GYEOOCUO EKTOLOEVLTIKOD DAMKOV Yo TIG Puoikég
Emotmueg, to Ilepifddrov xor v Yyeio a&omombnkav ot koéuPor (nodes) mov
dnovpynOnkav 6to NVIVO 6€ GUVSVOGUO LE TO KEILEV TV EPYOCIOV TOV TEPLYPAPOVY
TIG EKTOLOEVTIKEG OPACTNPLOTNTES GE oYéon Ue TS Aladkaoieg Emotuovikng Mebodov,
toug 3 aéoveg Duvowkég Emomueg, IlepiBdirov, Yyeio kol toug 17 Ztdyovg Bibvoyng
Avéantoéng tng Agenda 2030. T'o t0 okomd aVTO TPOYUATOTOWONKE K®OIKOTOINOT
avapeca o€ dvo kOpuPovg (nodes) tn Qopd pe To. ATOTEAEGLOTO VO, OTTOTVITMVOVTIOL GTO.
TOPAKAT® YpaehuoTa TAEYHaToC Kmdikomoinong (matrix coding query). Ta ypagnuota
vt pog emttpémovy va cvykpivoope {nripata mov ep@aviCovior HETOED SUPOPETIKMV
OULAO®V VTOKEWWEVMV, OPOVS TTOV YPNGLULOTOOVVTOL GE JPOPETIKA TEPPAALOVTA KAONDGS

KOl GTOGELC.

Onog avapépaple 6€ TPONYOVUEVO KEPAANLO, Ol POITNTEG, LETA TN ANEN TOV EKTALOELTIKOD
TPOYPAUUOTOC, GYESIACAV, € UIKPEG OUAdES 2-3 atdU®mV 3 dpacTnplOTNTES Yo TO VEPD LE
Baon tovug 3 G&oveg (Puowég Emomueg, [eppaiiov, Yyeia). To vikd and t1g epyacieg
TOV QOITNTAOV avaibnke pe Bdon v mepLypapn TV dpacTNPOTHTOV Kol GE GYECT UE
toug 17 Ztoxoug Bivoyng AvamtuEng e Toug 0moiovg GuveE0TOL 01 dPAGTNPLOTNTES, TOVG
3 4&oveg (Pvowéc Emotueg, [epifairov, Yyeia) pe tovg omoiovg cuvodovtal dpeca Kot
TIG OOKAGIES EMOTNUOVIKNG HEBOdOL 01 omoieg koAMepyovvior pHEGH OmO  TIG
ovyKekpéveg dpaotnpotes. o 1o okomd ovtd, OAec ot gpyacieg TV @ourtnTadv
glonydnoav oto mpdypoupa NVIVO kot otn cuvéyela dnpovpyndnkav koéppor (nodes) yia
ta medio evolapépovtog (17 Ztdyovg Bubowng Avamtvéng, 3 afoveg, owadikaocieg
EMOTNHOVIKNG 1eBOS0V) Yo va yivel | Kmdikonoinon. Xto mopakdte ypaenua (Ipaenua
33) BAémovpe pio GLVOMKN ATOTOHNTMOOT TOV SLOSIKAGIOV EMGTNUOVIKAG HeBOdOV TOL
KaAAlepyovvtol péca amd toug Gfovec duvowég Emomueg, Tlepipdriov ko Yyeia

OULVOAKAL.
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Matrix Coding Query - Results Preview

[ANATNOPIZH KA EAETXOE METABAHTON
[AEZATQrH NEIPAMATON
[ElEzArarH IYMIEPATMATON
WenikonaNA

[EEPMHNEIA

[IKATAZKEYH MONTEAGN
/EITOYPIKOI OPIEMOI
[EIMAGHMATIKEZ EKOPAZEIE
WveTPHEH

[EnapaTHPHEH
[WnrosAEwEIE

WAz NOMHEH
[Elvnoeezeiz
[XQPOXPONIKEE EXEZEIZ

OYZIKEZ ENIZTHMEZ

YTEIA

MEPIBAMON

240

270

Coding references count

Fpadnua 33: Aradikaoieg Emiotnpovikng Me0odou kot 3 afoveg Duoikég Emotrpeg, NeptBdaiov, Yysia

[T avoivtikd, ot Awadwkocieg Emotnpovikng MeBodov mov koAAiepyodviar o©Tig
dpaotnprotnteg mov oyetilovon pe tig Duowég Emomueg (Cpdonua 34) kot toug 3 dEoveg
(Dvowég Emotnuec, IMepiparrov, Yyeia) eivor apyicd n Aeayoyn mepoudtov (44
avagopés), N Ernwowvavia (34 avaepopéc), n Ilapampnon (27 avapopés), n EEaymyn
Yvunepacpdtov (19 avapopés), ot Yrobéoeig (16 avapopés), n Epunveia (12 avapopéc),
ot [TpoPréyeic (11 avapopés), or Mabnuotikég ekepacels (8 avagopés), n Métpnon (6
avagopés), n Ta&wounmon (5 avaeopéc), n Avayvopion kot Eleyxog petafintov (2

avapopég) kot 1 Katackevn povtédwv (1 avagopd).
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Matrix Coding Query - Results Preview

XOPOXPONIKEZ TXEZEIZ

P Ynooezeiz
g TAZINOMHEH
e MPOBAEWEIZ
MAPATHPHEIH

METPHZH

MASHMATIKEZ EKOPAZEIZ
AEITOYPTIKOI OPIZMOI

1
| — ]
u KATAZKEYH MONTEAQN
[ EPMHNEIA
- EMIKOINQNIA
EZAFQrH SYMNEPAIMATON
DIEZATQH NEIPAMATAN
ANAPNQPIZH KAl EAETXOZ METABAHTON
4 45 50

OYZIKEZ EMIZTHMEZ ! 5 10 15 20

Coding references count

fpadnua 34: Atadikaoieg Entotnpuovikng Mebodou kat Duokég EMLoTES

Ot Awdikaciec Emommuovikng Mebddov mov kahiiepyohvtarl oTic dpactnpldtnreg mov
oyetiCovtion pe 1o Iepariov (I'pdonua 35) eivar n Emwowovia (104 avagopés), N
[Mapampnon (79 avapopig), N AEayoyn mepapdtov (45 avapopés), ot Yrobéoeig (30
avapopéc), N Ta&wounon (14 avapopéc), n EEaymyn Zvurnepacudtov (14 avapopéc), 1
Epunveia (13 avaeopéc), or Mabnuatikéc exepdoelg (11 avagopés), n Métpnon (10
avagopég), ot IlpoPréyelg (6 avapopés), n Avayvopion kot €leyyog petafAntav (6

avaopéc) kot 1 Kotaokevn poviélmv (2 avapopiq).
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AIAAIKAZIET EMIZTHMONIKHEZ MEGOAOY KAI MEPIBAAAON - Results Preview

XQPOXPONIKEZ IXEZEIZ

) YMOGEZEI
- - TAZINOMHEH
NPOBAEWEIZ
MAPATHPHZIH

N —
J ] METPHZH
[San | MAGHMATIKEE EKDPAZEIZ
3 [ ] AEITOYPFIKOI OPIZMOI g
2 b | KATAZKEYH MONTEAQN 3
EPMHNEIA
ENIKOINQNIA
) EZAMQrH ZYMNEPAIMATON
) AIEZAMQrH NEIPAMATON
- = ANACNQPIZH KAl EAEFXOZ METABAHTON
NEPIBAAON o 20 40 60 80 100 120 140 160 180 T

Coding references count

fpadnua 35: Atadikaoieg Entotnpovikng Mebodou kat MepiBaiiov

Ot Awdikaciec Emommuovikng Mebddov mov kariiepyohvtarl oTic dpactnpldtnreg mov
oyetilovrar pe v Yyeio (Ipaenua 36) eivar n Exwcowvovia (78 avagpopée), n Iaparipnon
(56 avapopéc), n AEaywyn mewpapdtov (39 avaeopis), ot Yrnobicelg (27 avapopéc), n
EEayoyn Zvunepacudtov (19 avaeopéc), n Epunveia (16 avaeopéc), n Ta&wvounon (8
avagopéqg), TlpoPréyeic (7 avaeopéc), ot Mabnuotikés exepdoels (5 avaeopéc),
Métpnon (5 avagopéc), m Avayvopion kor €Aeyyog petapintav (5 avagopéc), M

Kotaokevn poviéhov (3 avapopés) kat ot Agttovpyucoi opiopoi (1 avagopd).

Matrix Coding Query - Results Preview

XQPOXPONIKEZ IXEZEIZ
YMO®EZEIE
TAZINOMHIH
MNPOBAEWEIZ
MAPATHPHEIH
“METPHZH
MAGHMATIKEE EKOPAZEIZ
AEITOYPIIKOI OPIZMOI
KATAZKEYH MONTEAQN
EPMHNEIA
ENIKOINONIA
EZArQrH EYMNEPAZIMATON
LIEZArQrH NEIPAMATON
- ANAINQPIZH KAl EAEMXOZ METABAHTON

YTEIA q 8 15 2 E o 4 56 64 72 &

uunog

j

Coding references count

Fpadnua 36: Aadikacisg Emtotnuovikric MeBodou kau Yyesia

A6 10 EKTOSEVLTIKO VAKO TTOV TOPNYOYOV Ol GOITNTEG POIVETOL GTO TAPOUKAT® YPAPTLLOL

(Cpaonua 37) cvvohkd n a&lomoinon tov 17 Xtdéyev Buwowng Avamntuéng oe éva
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EKTTAOEVTIKO TTPOYPOLILO TTOL GVVIVALEL Tovg Eoveg Duoikég Emotueg, [epidriov kot

Yyeia.

Matrix Coding Query - Results Preview

1. MHAENIKH OTOXEIA

[l10. ATOTEPEZ ANIZOTHTEE

[E11. BIQEIMEE NOAEIE KAI KOINOTHTEE
Il 12, YNEYEYNH KATANAAQEH KAI MAPATQrH
[13. APAZHIA TO KAIMA

W14 zaH =T NEPO

W15 ZQH TTHETEPIA

[E16. EIPHNH AIKAIOEYNH KAI IEXYPOI GEEMOI
17, YNEPTAZIA MIA TOYE ETOXOYE

2. MHAENIKH NEINA

3. KAAH YTEIA KAI EYHMEPIA

[+ NOIOTIKH EKMAIAEYEH

[E4. nOIOTIKH EKMAIAEYEH (2)

[ll5. 1Z0THTA TQN oYAQN

[Hls. KAGAPO NEPO KAl ANOXETEYZH

[7. ©OHNH KAI KABAPH ENEPTEIA

[lls. AZIONPENHE EPTAZIA KAI OIKONOMIKH ANAMTY=H
[E5. BIOMHXANIA KAINOTOMIA KAI YNOAOMEE

OYIIKEL EMIZTHMEZ

YTEIA

Row

MNEPIBAMON

Coding references count

Fpadnua 37: 2toxol Biwoipng Avamntuéng kat 3 agoveg Ouowkég Emotipeg, MepitBaiiov, Yysia

[T avoivtikd, ot Ztoyot Biooyung Avantuéng mov a&torotovviatl 61o nedio Tov Duoikdv
Emomuav (Cpdonuoa 38) ivar o toyxoc 6: Kabapod vepd kat amoyétevon (26 avopopis),
0 X10)0¢ 4: ITootikn Exmaidoevon (16 avaeopéc), o X1oxog 13: Apdon yia to kiipo (14
avapopéq), o Ztoyog 14: Zon oto vepd (11 avapopés), o 1oxog 3: Kain vyeia Kot sunuepia
(5 avapopég), o Z1ox0c 17: Zuvepyasio yia Tovg 6TOX0VG (4 avapopés), o X1oxog 7: @Oy
kot kaBapn evépyeta (3 avapopic), o 1oyog 15: Zon ot otepid (3 avapopéc), o Ztoyog 1:
Mndevikn oyl (2 ovagopég), o Xtoxoc 12: Yrebbuvn katavilmwon kot topaymyn (2
avapopéc), o Xtoyog 1: Mndevikn gtoyeto (1 avagopd) kot o toxog 11: Bidoipeg TOAELC

kot kowotreg (1 avapopd).

TOXOI BA KAI OYSIKES EMISTHMES - Results Preview
5 BOUXANA KANOTOMA KA Y080
£ ASOTETAE ETALIA KA HONONK .
7. DOHNH KAl KASAPH ENEPTEA 3
5. KADAPO NEPO KAI ATOXETEYES 26
s zomTATON SR
& = E EYEH 16
o KA EYHMES 5

2 MHAENIKH TIEINA

17, EYNEPTATIA TIATOYE ETOXOYE |+

16, EIPHNH AIKAIOTYNH KAl IEXYPOI CF.

Row

Coding references count

rpadnua 38: ZtdxoL Biwoung Avantuéng kat Quotkég EMOTAMEG
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TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

O1 X160t Bivoung Avantuéng mov a&tomotovvtot 6to medio tov [epiaiiovtog (I'pdonpo
39) eivan 0 Ztdyog 14: Zon o10 vepo (51 avapopés), o Xtoyog 13: Apdon yia to kAipo (49
avapopésg), o Xtoyog 6: Kabapo vepd kot amoyétevon (42 avopopés), o Ztoyoc 3: Kain
vyela Ko svnuepia (26 avagopic), o X1oyog 15: Zon ot otepid (23 avapopés), o Ztoyog
11: Buboweg moAelg ko kowvotnteg (15 avapopéc), o Xtoyog 12: Yrehbvvn kotaviimon
Kot Tapayoyn (13 avagopés), o Xtoyog 4: ootk Exnaidevon (12 avoapopés), o L1oxoc
17: Zuvepyoaosio yio Toug 6tOYoVS (7 avapopés), o X10xog 9: Blounyavio Kotvotopio kot
VTOOOUES (4 avapopEg), 0 XToOYog 2: Mndevikn metva (4 avagopég), o Xtoyog 7: Onvi Ko
kaBapn evépyela (2 avapopés), o Ztoyog 10: Arydtepeg avicOTNTES (2 OVOPOPES) KOL O

>16%0¢ 16: Eiprivn dikarosvvn kat woyvpoi Oecpot (1 avagopd).

ITOXOI BA KAI MEPIBAAAON - Results Preview

9. SIOMHXANIA KAINOTOMIA KAl YTIOAOMEZ

g 16. EIPHNH AIKAIOEYNH KAIIEXY!
14

12. YNEYOYNH KATANAAREH KAl TAPATLY
11. BIOEM;

\EIE KAl KOINOTHTEE
10. AFOTEREE. THTEE

0 6 12 18 24 30 3% 42 48 54

Coding references count

padnua 39: Z16x0L Biwoipung Avantuéng kot MeptBaiiov

O1 Ztoyor Biovoyung Avartvéng mov a&lomotovvrar oto medio g Yyesiog (Ipaenuo 40)
elvarl o Ztoyoc 3: Kaan vyeio ko svnuepia (56 avapopéc), o Ltoyog 6: Kabapd vepod kat
arnoyétevon (39 avaeopéc), o X1oxog 14: Zo1 oto vepd (17 avaeopéc), o Xt1o)0g 4:
[Tolotikn Exraidevon (13 avagopéc), o Z1oxog 13: Apdon ywo to kAipa (11 avapopéc), o
Ytoyog 12: Yrevbvvn katavaimon kat moapoyoyn (9 avaeopéc), o XZtdyog 11: Biboueg
noAelg kat kowomreg (7 avagopéc), o Xtdyog 2: Mndevikn meiva (6 avapopéc), o Xtdyog
17: Zuvepyacia yio Tovg 6T0Y0VS (6 avapopic), o 1oxog 15: Zon ot oteptd (5 avapopéq),
0 X10%0¢ 9: Bropnyavio kotvotopio kot vtodopés (2 avapopés), o Ztoyxog 10: Arydtepeg

avicdTTeS (2 avapopEc), o Z1oyog 1: Mndevikn etayeta (1 avagopd), o Ztdyog 5: Iodmta
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

TV VA0V (1 avapopd), o Xtoyog 7: DOnv1 kot kabapn evépyeta (1 avapopd), kot o Ztdyog

16: Eiprivn dikaoohvn kot toyvpol Becpol (1 avagopd).

ZTOXOI BA KAI YTEIA - Results Preview

3 BIOMANIA KANOTOMIA XA YIOBOMEE
8 ASIOTIPETIHE EPTATIA KA OKONOMIKH AN

£ NOIOTIKH EXT H 1
5%

Row

12 YIEVOYNH KATANANDEH KAITAPATONH
11, BOTDMEE NOAST KA KONOTHTEE

10 NOTEREE ANEOTHTEE

1M STOXEA

Coding references count

padnua 40: Z1é)0L Biwaoiung Avanrtuéng kot Yyeia
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

3.4.3 Avalvon amé to gpyacTiiplo pe faon v tToavia pikpov pikovg ‘H20, Our

Future?’

210 onueio owTo TAPoLSIALOVUE TIG VOADGELS OO TIC TPOTAGELS TV POITNTAOV GE GYEOT)
pe v ekmaidgvon yo tig Pvowég Emomueg, IepidArov kot v Yyelo onwg avtég
npoékuyav omd 10 epyactnplo pe Pdorn v tavia pikpov punkovg ‘H20, Our Future?’ ITwo
OLYKEKPIUEVA, 0md TOVS POITNTES {NTHONKE VO GYOAMAGOVV oV TGTEVOLV OTL O HPWOS TNG
Touviag pmopel vo eKTondevTel e oyéon He Toug 3 AEoveg Kot ot otoryeion omd avTovg

umopel va a&lomomost.
T moeTeveTe 0TI popei va pader o Npwag o€ oyéon pe Tic Pvokég Emotnpeg;

Onwc @aivetar oto mopakdto ypaonua ocvyvotntog ((Cpdenuoa 41) covpeova pe Tig

AmOYELS TV poutnTtev, pabaivel oe oyxéon pe 1ig Puowkég Emotruec:

e To mavta yio o vepd Kot Tig 110TNTES TOV pES® TV Duowmv Emomudv.

e [TAnpogopiec yia to vepd, yia TOV KOKAO TOV VEPOL, YO TNV CNUOGIO TOV EXOLV TA
JEVTPA KO TOL QLTO GTOV TAOVITT), KO TTLO GLYKEKPIUEVA V1oL TV YAmPida Kot Tovida.

e Ta tov KhKkho Tov vepoD, Yia Ta PULTA, Yo TNV KAMUOTIKY CAAOYT.

o IIAnpopopieg yi 10 vePO, Y100 TO PLGIKO QOIVOUEVO TOL KOTOPPAKTY|, YO TNV
onuacio TOV GUTAOV Kol TOV 0EVIPOV N YEVIKA TNV onpocio Tov dac®dv. Tn peydin
ONUOGI0 TOL VEPOL Y10 TOLG OPYOVIGLOVS KO Y10 TOV TAGVITY).

e Tn @von kot 10 TepPaiiov, o (el EVOG OPYOVIGUOS KOl O GYECT EXEL LLE TO
vepo.

e  Mmnopel va pndBet Tov ynpkd THTO TOV VEPOL, OTL VTO £ival TAYKOGUIOG SIHAVTNG
KoL Y10, TOV KOKAO ToL vepoL. Tov khkAo Tov vepo, emimievon Kot BOOon.

e  Oti10 vepd méQTeL TPog Ta KATO (Katappditng) (Bapdtnra), 0Tt peptkd avtikeipeval
emmAéovv eve aAlo PuBilovtarl. Kabapd kot porvouévo vepo (pitpdpiopa). Tig
évvoleg tov vepol, Tov o&vyovov, TG HOAvVoNG Kol Tov TEPPdAlovtos. Oa
umopovoe va Pdbet yio Tov KOKAO TOV vEPOD, Yoo TNV LOAVVGT TOL TEPIPAALOVTOG
oo TIC AVOPOTIVEG EVEPYELES KOl I0MG Y10l TIG AVALVEMGLILES KO 1T TNYEG EVEPYELNG.
[T6co ymArol eivar o1 KOTOPPAKTES TWS ONLUOVPYOHVTOL Ol TOTAHOT, TO CLGTOTIKA
TOV VEPOD.

o Tlog amd £va gutd dnuovpyeitat 1o 0&uyovo kKot fonBape yevikd TOLG OPYAVIGHOVS

va wapapeivouy vyleic. O Npwoag oyetika pe tic Dvokég Emotueg, o propovoe
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

VO TEPOUATIOTEL GE GYEOT UE TO VEPO (TEWPAUATO ETITAEVONG-PUOIONC aVTIKEUEVOV
KAT.).

e Tov 1poémo mov Umopel va PTAGEL TO VEPO GTO OMITL POG KOL TNV £VVOll TNG
AVOKOKA®OOTG.

e  MaBaivel mov vapyet To vepod, Tt onpaivel to H20 kot mtog pmopet va peiwdei § va
avénOet.

e  Tnv ypnoonoinon g dVVAUNG TOL VEPOD (TT.). VOPONAEKTPIKN) Y10 TNV KALOTIKN
aAAdayn, TV Bpoyn Kot Tov KOkAo Tov vepov. H vypn AN dev €xetl popon.

e  Mmnopel va pdBet va kdvel TpoPAéyelc, VTOBECELS, Vo TEPLYPAPEL, VO AVAAVEL TO.

JedOUEVO KOl VO, KOTOAYEL GE GUUTEPAGLOTAL.

QAAG oArayh GvBpwTo avBpuwou Gﬁl'C( QUTO BAttrel BUBIOT yevika YEVIKOTEPT yupw

”
dévTpwv di6m BUvaPN eivon EIVGI EVEPYEIG évvoia Evvoisg EEENEN ETTITTAEUDN
emTITWOEIG ETTIONG ETTlOTr] |J£g emaTuwy epogov EXEI Exoupe éxouv JWIG {wvtavolg

r]p(x)(](g IBI0TNTES iowg kaBapd KGBE kdvel KaTavaAwvel KATAPPAKTES KIVATHPIA

' 10
KAILQTIKN KU KAO KUKAOG Asitoupysi paBaivel H G 8' peyaAn péoa
r
TTOpEi VEPO
HopPn IJ O p S I UIopEoel propodpe HTTOPOUCE

' 4
£pOu V E p O U 0&uyGvOoU OTTOIO GTIWGE OPYaVIoHES OpVGVIO}JGUg‘

arav oUTE o@EAN Travida TEIpapaTa TTSpIB(]A)\OV TEPIBGAAOVTOG TrEpioxy] Tmyég TTIW‘I"]
TT)\OVI:]TI'] Tr)\npocpopisg TFOAUTIHO TTOPWY TTOTINC TTOOO TIPETTEI TTPOG TIPOCTACIQ POAD
ONMAVTIKG ONUACia OTNV ong oraixsio otov araug OXEOT] GXETIKG TOUG uypiy

UTTAPXEI (pUOT] Quang (PUO’lKég QUOIKWY QUTE PUTLIV XWPpIg

fpadnua 41: Uvéeon Tou vepou Ue TG DUOLKEG EMLOTALEG

TvmoeteveTe 0TL popei va pader o pwac og oyéon pe to leprpairov;

Onwg eoaivetatl oto mapokatom ypaenua cvyvotnrag (Ipaenua 42) o pwag, cOUEOV pE
TIC ATOYELS TOV QoutT®V, pabaivel oe oyéon pe to Tepipdriov:

e To nd6co onuoavtikd gival yio Tnv vysio pog kot yevikd yu ) (o1 pog.

e No 10 TPOGTATEVEL KO VOL 1T TO KATOTATAEL, Yloti 1 oo eivan {on dpa xopic avt

dev umopel va (ol Kavovikd Koveis.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

e No pddet vo dekdikel o dikoudpota Tov omd pkpny nikio yopig vo vrapyet
KAmo1o¢ va. Tov aALAEeL yvoun. Tnv a&ia va vtapyovv oo kot ToAAL SEVTPO, DOTE
Vo TapdyeTal To 0EVYOVo, T0 0oio TPOGAAUPAvVOLV 01 AvBpwmot kat Ta {da.

e Ot 1o mepPdrrov umopel va KaTasTPoPel TOAD EOKOAA.

e O Mpoag uropet va pabet Tog 10 TepPariov oAlalel kol avaroya tn Stayeipion
nov Ba £xel and tov AvBpwmo pmopet 1 e£EMEN TOL Vo Eival KOAN 1 KOKT.

e  Mmnopel va pédet yio 1o 10660 onuavtikn ivol n @von ot Lon Tov avlpdTov.

o T 1t devdpoputevon Kot T yAwpida yevikodtepa. To mepiBdiiov yuo va gival
"Covtavd" amorteiton vepd Kot 0gv Bol TPEMEL VAL TO KATAGTPEPOVIE AALAL avTifeTal
va gpovtilovpe yia avto.

e [ v Enpaocia.

e Ot 10 MEPPaALov dwg pTidyveTon amd Evav dvOpmmo to 1010 ypryopa pumopel vo
KOTOGTPOPEL.

o [lwg Aettovpyet 0 mePPaArov. I'o Tov KOKAO TOL VEPOD KOl TMG VTO KATAANYEL GE
endg.

e Amoyilwon dacav, TNV OHOPPLd TS VOTG.

e [ tov koBapod aépa, TG0 amapaitnta eival Ta oToryeia TG POong (dévtpa, vepo,
Cwa ktA.) To m6G0 onuavtikd gival o vepo yia To mepPPEALOV.

o Jlog avanticoovtal To QUTE KO TAOG LTOPOVUE VAL TO, PPOVTIGOVLLE.

e To vepo givar 10 O CNUAVTIKO HEGO Y10 TV dNOVPYia TOV TEPPAALOVTOG KoL TNV
e&EMEN TovL.

e  MaBaivel v a&ia TV PLTOV.

e o pabet yuo T CNUAVTIKOTNTO TOL VEPOV GE GYEoM e TO TEPPAAAOV Kol TV
vrapEn tov 0&vuydvov.

e  Ot110 vepo givan myn {omg kabmg divel Lon ota 0évipa kot o puTd. Ot Tpémet va
TPOCTUTEVOVLE Kol VO GEROUACTE TO PLGIKO TEPIPAALOV KOl TOLG TOPOLS TOV.

e Ot 7t0 kdBe TL TOL pOG EYEL YapicEL M| PVON £)EL KATOL0 OPEAOS oTNV LN L.

e Efowovounon vepov, mpootocio mepiPdAiovtog, pOAvven  mepPAiovTog,
JEVTPOPVTELOT).

e  O1110 Puokd epPdrrov e€aptdron dpeca and to vepd. Na cEPetor To mepfailov

KOl TO OLKOGVGTNLLOL.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

e Kovtd o1o vepd Covv dtapopot opyavicpoi, evdokiel n PAdotnon evod tao Ktiplo
KOTAGTPEPOLV TNV OLOPPLA TNS PVONG

o Ta ta 6évpa, T UTA, TOVS EUPLOVG OPYAVIGHOVG.

e To mdg va mpootatevEl TO TEPPAALOV KO TO. OMUAVIIKG TOV UTOPEL VO TOV
TpocPépet Yo T (o1 Tov, To TG Let Evag dvBpwmog HEGU 6TO PLOIKO TEPPAAAOV
KOL TOL OQEAT TOL GTNV YUYIKY, COUOTIKY KOl GLUVOICONUATIKY] TOV VYETa.

e Ot dev givar ave&dvtinto.

o Tondc awtd avtidpd 6TIg SIKES LOG CUUTEPLPOPES KOt GTOL AGOT TOV EUEIG KAVOLLE.

e  Omov vrdpyel vepd vtapyet Ko Lon.

e Tov kbxho OV VEPOD.

e [ldg va to mpootatevEl kKot mdg pmopel va to fondncel 6TV €KACTOTE KOTAGTAON.

e  Mnopel va padet ylo v KALOTIKY oAA0YY).

e Ot 10 vepd givon amapaitnto yio to mepPAALOV.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo

TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

aMayés . Aev umopel va unaplet

MNa v Enpacia Ot éva

n yehivn , n kaBaplotnTa gTov

ywpn . Matic aMayeg
oty {wh pag Kat
To vepo Siver {wn
, TO WG V& TTPOaTaTEVEL
I} > x E
BN . Moo dpoppo eivat
avamnTuxfoiv oAol oL 0pyavIgHoi .
zival to vepo
kavéva eidog {wiig
Ayotepo emprafn Toomo yia
VePO elvan amapaitnto
nepiPdaidov O nowag

onpacia Tou va Slatnpovpe
v navida Na napapeivet
TNV onpaoia nou aoxel
70 ooouoTpa . OT1 KatacTpépovTag
puta, {wa kaw unoPabpiletat
XMwpida yevikoTepa TwGg oAo
dvag avBpwog peoa 0T
Propnyavika anopinta fAdntouy
Kau va ozfopacte
nepipariovtog Azvrpoputevon “ Ot T

TpGEELG ag KATACTPEPOUpE

empapuvel 600 Ayotepo yivetat \
kau ta {wa . Ot
ucBet Ttwg Sev vpiotatatl
pag xpwpata Tn glion
avBpuwrog ouvSéetal oTEvE
0 NOWaG CXETIKG
Apwog e TO
péet ot oxéan
vEPOU
Hropel va padet mwg
va karagtpapel Muwg Aertovpyel
®th . ) Mg > <
VO TIPOOTATEVOUE
anpacia tov
Na pddet 3
oAb ofuydvo . > Nacaperey
napdhinia kataotpépea To (Sle

ato

(PUOIKO

MEPIBAAAON H20 - Results Preview

TiepBAAAOV

) Na pdBet ntwg to vepd
yia T Swatipnon Tng {wig
Ba propovoe va padel yia
va kaBapiloupe Tov TOTO pag
MNwe avanmicoovTal Ta YuTd Kal
O fipwag propei va pddet
MNwe va Siagzipidetat To vepd
: To méoo anpavtike elvat yia
ahhadel kaw avéhoya T Staeipion
and v avBpwmivn SpactneloTnTa, yia
anotehel tnyA {wg . Otito
yia va eival * fwvtave " anaiteital
YUpW pag Kat ThY emippod
£uade TO OKOTUETNHA Kat TN
ekaprartal apeca anod To vepd
&pooov yivetau ot extevi Baduo
H Apwag oe oxéon pe
Ba péBe o1 Mpémel va
. Méoa amd tnv TnAedpaan
kaBapo < . )
e oMb ofuyovo . Na

Covpe péoa ot oAelg

OTL glval évag and

nooa SlapopeTika cuvalodipata xapag

opéAn Tou aTNV
af—w<_

OCNUAVTIKG TIOU pTtopel

=

TNy unapén Tov ofuydvou

70 owogvotnpa . Kovta oto

ToUg MopoUE Tou . To
KATGOTPEQETAL KAL N TOLOTNTA TNG

MaBaivet oti To vepd amoteAel

< Kkataotpagel oAy evkoha

umopel va udbel < | TO TG
Kau edw

© Apwag yia to mepiPdaiiov

OMwe Pridyvetal and évav avlpwro

orav nepapfavel oWHATa VEPOU , YUTa

‘Ot npénet va To MpogTatavel

Tépa amd TOV KUKAD TOU

TG00 GNUAVTIKG Eival va punv

Nuwe npénel va to oéfetal

gTo omolo (et kadBwg péoa

™ punavan Tou mepiPallovtos ka

7oL TN oUpBoAN Tov vepol

UMGDXEL YT UTGOXEL TO VERD |

« " < L OTLTO VEPO
XWpls vepo Kou Kavéva eldog

XWPO Hag OTOUG KATAPPAKTEG , OTa

padnua 42: 2Uvéeon Tou vepou e to MepBaiiov
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

TvmoteveTe 0TL pmopel va pader o Npowag o€ oyéon pe v Yyeia;

Onwg eaivetar 610 mapakato ypdonua cvyvomrag (Cpaonua 43) o0 Npwag, GOUE®VO e

TIG OmOYELS TV PoltNTdV, pobaivel og oxéon pe v Yyeia:

O1110 vepod Ko 1 OGN TPOSPEPOVY TOAAE 0PEAT GTOV AVOP®TO, £VOL EK TOV OTOIWMV
etvat ko n vymg Con. H moldtta (g Kovtd otn guon eivat ToAD S1opopeTIKT Kot
CLVETMG KAAVTEPT) GE GYEon Ue TNV (o1 OE L0 OGTIKT] TTOAN.

Noa pdbet 6tL xopig vepd dev vdpyel {on otov TAovnTn Kot va T0 Bewpel oav
TPOTEPOOTNTA TNV Kaldnpepvi tov L.

H vysio dev elvar pévo ocopotikn, €ivor Kot youylky Kol cuvousOnuotikn, to
nepBdAlov pag kabopilel kot TV TpoowmIKN pog vyeio. Av dev @povtilovue Tovg
TOPOLG OV Exovpe Kdmola otryun) Oa toug yboovpe kot ev TEAEL Bo YaAdoel Kot N
TPOCMOTIKN pag vyeia e&ontiog tng EAAEYNG.

Mmnopet va péfet 6t €vo onpavtikd HEPOG TOL avVOPOTIVOV CAONATOS OmoTEAEiTOL
and vepo.

[T6co amapaitnto givar to vepd yio v dwTnpnon ¢ vysiog pog, 1060 NG
COUATIKNG OGO KOl TNG WYUYIKNG.

XG0T vYLEWN.

[Mog va TpooTateDel ToV €0VTO TOL Kol TOVS d1KOVS TOVG AVOPADOTOVG.

O Mpwog oe oxéon pe v vyela pmopet vo pdbet v onpacio Tov vepov yio Tov
avBpomo kot v onuacio g Kabapdtmrog tov vepov. H katactpopr| tov
nepPdArovtoc Ba mpokarécsel coPapd TpoPAnLaTa Yo TNV LYEl.

Tnv enidopaon mov €xel n eHon Ko to wepPdArov oty avBpomivn vyeia. Ot 0
vepd oyetileton dpeca pe v vyeia Kabdg To vepo givar Lom. Aev pmopet va vapéet
owoT VYElo av KAmolog dev €yl mpdcPaoct oe Kabapd vepo.

To mwdco N «vyeion Tov TePPaArovToc 6To omoio {ovpe, EMNPEALEL KOL TV OTOIKN
vyeia Tov kabevog pog (To KavcaeEplo Kot To amOPANTA TEPVAVE Omd TNV PUCT| GTOV
opyoviopd pog kot pog PAdntoov) To 60% tov avBpdTIVOL COUROTOG amoTEAEITOL
amd vepd Kot kdBe pag kotTapd pog to £xel avaykn! Xopig vepod évag Lovtavog
opyavicpdg Ba mebavel péoa oe Alyeg pépeg. Zyetikd pe v Yyesio o pwog Oa
umopovoe va pdbet v to o@EAN TOV VEPOL OTN JIKN WG LYElR, OAAG Kot TV

TPOGPOPA TOV GTNV VYEIX OA®V TV {OVIOVAOV OPYUVIGLOV.
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Text Search Query - Results Preview

avawoyovel . Ot to vepd eival
Asv propei va undole owoth
{ovpe , ennpedlet Kaw TV ATOWKNA
Cwvraviey opyavigpwy . Tav péAuvon > .
za {wa MoAuopatikeg acBéveiss
BEV TO KAKOMETOXEDILOHACTE TOCO
vEpPO elvan vyeia >
Kot
vytia . To nepipaddov
KATAOTPAPEL ano Eva YEYOVOG
and o vepd
Mriopei va paet
nepiBadlov uyteic opyaviopol
TWY {WVTaVUWY OPYaVITHWY .
o kaBe (wvtavo opyavioud
vyeia Tou . Ot eivar
xat To nepPadov oty avBpuwrvn
70 - 80 % vepo >
TpofAipata oty avlpwrtnta . o Ko
™ QUEN TPOGYOLY TV
KOTAOTOEPOUE TNV YUTN TO0O TEPIoToTEpn
kaBopilet kat > X
TPOTWTIKN
YaAdoe kat n > Hag
TOU vEPOU 0TN SikA
o uyiég . " Tomoco n «
GvBpwtog To vepd Bobaet
Afla Tou kaBapol vepd
auto Ba npokaéoz mpopAnuata
propéoet va elvan kehd
vEpd Naide: onpavTike poho
Tnv onpacia Tou vepod atnv
TUG EMUTTWOELG TNG HOALVONG
To néco kahé kavel
Kat TV Tpoggopd
: ToU
K TIQ ETUTWOELG
(PUOIKA TOTHA TTPOKUTITOLY ENiMTWONG
yevikoTtepa TG puong fonBdet
anotehel anapaitnn npoundteon
vepd
> £lvat onpavTikd
vgeo
ZUEPYETIKG TOU OTOIXE(
paBe mpaypata Kat
He To ofuydvo
vepo anotehel npotnoBeon ylo
VEPO elvan amapaitnto
onuacia Tou vepou
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4. Xvopmepacpota,
4.1 Zvlmon

H exnaidevon otig pukpég nhkieg dev €0TIdlel LOVO G€ £VVOIEG KO YVOOTIKES OOUEG OALG
TEPIAOUPAVEL TPOKTIKEC GE EVOAOKTIKG TEPIPAALOVTO pAONONG €KTOC TV Oopimv TNg
oOAKNG TaENG. Edikdtepa, oty evotra tov ®ucikedv Emoemmuov kot g Exrnaidsvong
vy v Agwpopia divovtor kivintpa yio v a&lomoinomn g yvmdong Kot T GLCYETIOT TOV
POAOL TOV PLGIKAOV PUIVOUEVOVY 6T1 Plociuotnta Tov TAavitn. H emetun cuvoéeton pe
MV KOowovio Kol TOV TOMTIGUO Kol O OYXEOOGUOC TOL  EKTOUOEVTIKOV VAIKOV

TPOYUOTOTOLEITOL AAUPAVOVTOC VITOYT] TO KOWVOVIKOTOATIGUKS TEPIPAAAOV TV HOONTOV.

Yy mapovoa Epeuva LEAETNONKE 1 GLUUPOAN EVOG EKTTOOEVLTIKOD TPOYPALLOTOS Yo TO
vepd, to omoio cvvdéetl Tig Duowkéc Emotuec, to TlepipdArov kar v Yyeio mpog v
KatevBovvon g onpovpyiog evepydv TOMTMOV G€ HEAAOVTIKOVG EKTOOELTIKOVG. To
EKTAOEVTIKO  TTPOYpappa  dapopemdnke o610 OBeopntkd mAaiclo g Oewpiog ™G
Apaotplomtog e Pacikd oKomd va. €QOSICTOOV Ol HEAAOVTIKOL EKTOUOEVTIKOL WE
epyodeia Ko péco ddaokaliog, Kol Vo SIUOPPOVOVY EKTALOEVTIKO VAIKO £TGL OOTE Ol
palntég Toug va yivouv gvepyol moiiteg kot evovveiontotl eviakes. ITo cuykekpiéva, 1o
EKTAOEVTIKO TPOYpappo avorntoydnke pe Pdon to pebodoroyo epyareio SCOPES, to
omoio mepthapfdvel Pacikd cvotatikd otoryeio g Bempiag g ApacTnploTNTag, OTMC
avoALTIKA €xovv Teptypapel 610 KePAAloto tov MebBodoroyikov mAaiciov. Me Bdaon to
gpyoreio  SCOPES  peletdvror  cvotiuoto  dpactnplotTog To  omoia  glvan
TPOCAVATOAIGUEVO GTO GTOYO, OLUUECOAAPOVVTOL OO YEPOUTTIKA Kot VONTIKG epyolreia,
a&lomoovV TIC AVTIPAGELS MG HEGO Yo TNV €EEMEN TOL GLGTNUATOS OPACTNPLOTNTAS KO
oyetilovron pe papproyEg g dwackaAiog kot padnong oty kadnuepwvn Con. Ot otdyot
TOV EKTALOEVTIKOV TPOYPALLLLOTOS OLPOPOVGOV GTNV AVOLYVAPLOT TNG KOWVOVIKOTOATIG KNG
ocuvioT®cos Tov Puokdv Emomudv péca and ) obhvdoeon avtdv pe to [epiPdilov ko
mv Yvyeia, otnv evnuépmon kot evoucintonoinon oyetikd pe tovg 17 otoyovs Prdoiung
avATTLENG KoL GTNV OVOyVMOPLoT TNG ONUAGING TNG o0voeons TG PLOGIUNG OVATTUENG e
TNV EKTOIOELON TOL EVEPYOV TOAITN, OTNV 1KOVOTNTO OYEOIOGHOV Kol OPYyAvmONG
dpactnpottov dvoikdv Emomudv, pe PBdon tovg 3 d&oveg (Pvowkég Emotnuec,

[Tep1dAarov kot Yyeia) kot T€A0C, 6TV AAANAETIOpOOT HEGO GE pid KOWVOTNTA LaOnomng.
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210 KePAANL0 aVTd, B0 TPOSTAONGOLLLE VO GUVOEGOVLE TO OTOTEAEGLLOLTOL LLE TOL EPEVVITIKL
EPOTALOTA TNG TAPOVGOS EPEVLVOC, KOL VO OVOPEPOVUE TOVG TEPLOPIGHOVS OAAG KOt TIG

UEALOVTIKEG TTPOEKTACELG.

2HETIKA LLE TO TPADTO EPEVVITIKO EPMTNLLA, TO OTOI0 AVAPEPETAL GTN TYETH TV POITHTADV UE
ta. pafnuoto twv Qvoikwv Emotnuov, Somotddnke 6t 1oyvpd KivnTpo yuo tnv ekpdonon
evwwolmv tov Ovoikdv Emotuodv anotehel n mapodtpuven e oxéon pe v Padporoyia
KaTd KOPlo AOYO, akoAovBEel 1| evOOYEVIC TAPATPUVOT EVAD ALYOTEPO GNUOVTIKES PaivETL
VoL V0L 1 0VTOUTOTEAEGLATIKOTNTA, O ALTOKAOOPIGUOC KOl 1] TAPATPVVGCT) GE GYECT) LE TO
endyyeipa. To peyoddtepo detypo Tov eortntdv delyvel avtonemoidnon oe oyéon He
CUUUETOYN TOL oTO gpyactnpa Ko ota wpdtlekt tov dvoikav Emoetnuov, aAid ot
egetdoelc paiveror vo dnuovpyovv dyyoc. EmmAéov, 1o dstypo Bempel 6t n yvdon kot
katavonon tov dvowov Emomuov Oa tov ddoel TAEOVEKTNUA GTO EMAYYEAUO TOV
TPOKELTOL VO, OOKNOEL oT0 HEAAOV. Alamotddnke Ott OAeC Ol LVTOKMUOKES TOV
EpOTNUATOA0YIOV glvar OETIKE GLGYETICUEVEG, LLE TNV IGYLVPATEPT) GLCYETION VAL EPPOVILETON
peta&d g Iapotpuvong oe oyéomn pe 10 endyyeipo kot g Evdoyevoig IMapodtpuvonc.
Avtioctoyya pétpro ovoyétion, kot 1 ocBevéotepn OAwv eppaviCetor petald Tov
Avtokabopiopov kot g Evooyevoug Iapdtpuvong. Ta anotedéopata avtd oyetiovron e
OTOTEAECUOTO EPEVVMOV Ol omoieg oyetilovror pe TNV TOALTAOKOTNTO OTY O00CKOAiN
nmudrov tov Puoikov Emetuav kot ty avaykodtnta cuvoeong pe to [epiPdaiov kot
mv Yyeia. Onwg emonuavinke and tov Fensham (2012), ) emotun mov ovTipuetoniletl 11g
LEYOADTEPES TOYKOCUIEG TPOKANGELS TOV 210V audva glvan 6e peydho Babud moAdmlokn
kot oyetiCeton pe to mepPairov ko v vyeio. Ot onuepvol pabntég, eite mpoxkettan yo
HEALOVTIKOVG eMoTHHOVEG gite Oyt Ba (ovv og évav kOG0 oToVv 0moio Ha pémet va Exovv
ATOYELG GYETIKA e TPOTOVS AmOPLYNG achevel®v Tov TpoOToL Long (). dufnTng THTOL
2), T onuocio Kot Toug Kvobuvoug Tov eUPOAMAGHOD, TV ovVToYN OTo OVTIPLOTIKE, TN
poxporpofeoun emmtOoel; oty vysio TOV TEPPUALOVIIKOV KIWOOVOV KOl GTOV
avOpomvo avtiktumo oto kiipa. H epdpynon mg €peguvag GYeTIKA e TOVS KAADTEPOVG
TPOTOLG EIGAYMOYNG VTMOV TOV BEUATOV GTNV EMGTNUOVIKY EKTAIOEVON EIVOL GNUOVTIKY
YL TN OGPAAIOT OTL QVTEC Ol OMOWYELS ivol KOAG EVNUEPMOUEVES KOl TAPEYOVY 1GYVPA
BepéMa Yo TNV KOV@OVIKN Kot Tpoc®mikt) eonuepia. [Tépa amd T dwwackario Oepdrov TV
dvowkov Emomudv, ol Zeyer, A., & Dillon, J. (2019) vroypauuiCovv tn onuacio tg

€100Y®YNG TOV {NTAUATOG TG TOAVTAOKOTNTOS 6TV ekmaidevor. Ta Bépata pe To omoia
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oyetiCetar  agopodv Kowvwvikd (nmuote émwg n dNuodcla vyeio, to TEPPAALOV Kl M
Buwoipdtra. Ot €pguveg £d6e1&av KOTAOEKVHOLV OTL, LITAPYEL TEPB®PLO PeATimong 1060
oTNV KOTOVONon otV ToV Beudtov and Toug Hantéc 060 Kol 6TV £TOOTNTO TOV

daoKAA®V va. ToL S1OAEoVV.

Or amoyeig twv portntav yia. 1o pabnuote twv Pvoikwv Emiotuov omo wm uéypt twpa
gUTELPIO. TOVS JlaTIoTWONKE 0TI OYETI(ETAL UE TNV OUAIQ TPOoTavoTOAauoD oto Avkelo. H
evpeia TAetoyneia Tov deiypotog Tpoépyetorl amod v Ouadoa AvOpwriotik®yv ZTovdmy Vo
aKoAovBovv avtol mov mpoépyovion ond Emayyeiuotixa Advkeia (EIIAA). 'Emovtar écot
TPOEPYOVTOL A0 TIG OUASES TV OeTikwv Zmovdwv, TV Emotnumy Yysiog Kol towv Zmovdwv
Owovouiag ko [IAnpopopikig.

Emumiéov, 6cot mpoépyovrar and v Ouado Octik@v Zmovddv Gaivetal va TapoTphvovTol
EVOOYEVAG TEPLGGOTEPO, akoAoVBOVEVOL 0md TV Oudda Emiotnucv Yyeiog kon €neita tnv
Oudoo. Zmovowv Oixovouios wor IIAnpopopixns. Aydtepo evdOyEVAOS TAPOTPLUEVOL
eaivetol va glvarl 6cot Tpoépyovtal and T1g Ouades Avlpwmiotikwv Zrovdmv kol EITAA.
[Tapodpoa elvar To AmOTEAEGLOTO TTOL APOPOVY TNV CVTOOTOTEAEGLLATIKOTITO KOl GE GYECT)
HE TNV OUAdN TPOCAVATOAIGUOD GTO AVKEW. AQOpES £VIOTIOTNKOV Kol GTIG GAAES
VIOKAHOKES TOL €pOTNUATOAOYIOV, OTMG ival 0 avtokaBopiopds, n Pabuoroyio kot n
TOPOTPVVOT GE GYECN UE TO UEAAOVTIKO emdyyeApa, Le TG €£€TAGELS VAL QITOTEAOVY TN
HEYOADTEPT TTNYN AYXOVG Y10 OAEG TIC OLAOES TPOCAVATOMGHOV TAPOAO OV £xEl TapEADEL
0 XpOVOG ™G AVKEWKNG TOVG ekmaidgvong kat ot eEgtdioelg oto [avemotio yivovtot pe
EVTEAMG OLPOPETIKO TPOTO.

Oocov apopd 6T0 EPOTNO CYETIKAL LE TIS ATOWELS TV POITHTOV Y10, TH OVOETH TV PvaiKOV
Emotquav ue 1o Ilepifoiiov kou v Yyeio otny ekmaiocvon 10 OEYHO TOV QOITNTAOV
ocvpeovel pe v vmopén tov dvowkov Emommuov, e Ayoyng Yyelog kot g
[Teppariovtikng Exmaidevong g kevipikdv evotntov ota [lpoypappato Zmovddv kot
UEAGTO TPOTEIVEL TOV EXAVACYEIIACUO TWV TPOYPUUUAT®OV GTTOVODV TPOS TNV Katevhuvon
OTH. ZYETIKA UE TOV GYEOAGHO KOt TNV DAOTOINOT €VOG EKTOOEVTIKOD TPOYPELLATOG LE
Baon tovg 3 d&oveg (Puvowég Emomueg, Yyela, IlepipdArov) ot portntég wg eni 10
mieiotov amoaviovv OtL givor oe Béon va tov mpaypotomomcovyv. To exmadevTIKd
wpdypapo Tov Oa GYESAGOVY 01 GUUUETEYOVTES TPOTEIVOLY OTL UiTopel va vAoTom Bl TG0
oe TaéN vnmaywyeiov, 060 Kol o€ GAAEG OOUEG TPOoYOMKNG ekmaidevons. Ta oybovta

[Ipoypdupata Zrovddv dev eaivetal va cupmepthapupdvovy oe peydio fabuo avrikeipeva
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Tov apopovv otnv Aymyn Yyeiog kot to [leptBdArov, evid n evnuépwon Kot ekrtaidevon og
aVTOVG TOVG TOUEIS VAoTolElTOL amd POpelg dlaPopeTIKOVS amd T0 oyoAeio. EmumAéov, ot
QOUTNTEC POIVETOL VOL GUUPMOVOVV LLE TNV Aoy OTL £VOL TPOYPOLLLO GTTOVOMV TOV GUVIVALEL
11 Pvowéc Emotmueg to Ilepifdiiov kar tqv Yyela umopel va vmootnpifel v
dwmpayudtevon Oepdtov OT®G 1M WOYKOCUIO  KAWOTIKY OAAOYT, TO  YEVETIKA
TpomomomuéVa TpOPI Kot GAAe Taykoouio mpoPAnuata. O cuykekpluévog TpoOmog
Bemdpnong etvarl yopaktnploTikdg Yoo ovtd mov ovopdlovpe pio véa Tladaywywkn mwov
ovvdiel Tic Dvowkég Emotniueg, to Iepipdirov ko v Yyeia, (Zeyer ko Kyburz-Graber
2012). T'wo. dekoetieg, mopotnPETOL pHiot TOMTIGUIKT KOl IGTOPIKT AVTIVOUIO OVAUESH GTNV
KOVATOUPOL TNG EMOTNUNG, TNV KOLATOUPO TNG TPOAY®YNS 1TNG VYeElag kot Tng

[Tepparrovtikng Exmaidevonc.

O 06pog Science[Environment|Health (Dillon 2012) avTimpoc®meLEL [0 TOSOYMYIKT TOV
EMYEPEL VO ATAVTINGEL GE QLT TNV OVTIVOUIO KOl VO OTLLOVPYNOEL Pt oTafept] chvoeon
peta&d g Iepporiovtikng Exmaidevong, e Yyeiog ko tov dvoikdv Emomuov. H
Baoikn memoibnon ovtng TG TPOcLEYyoNg ival OTL N TOPATAVEO OVTIVOUI UTOpEL va
Eemepaotel amd TV aAANAETIOpaoN KoL TO KOO OPELOG ad Ta KOWVE Tedia GTOV TOUEN TNG

exknaidevong (Zeyer kan Dillon 2014).

H avéivon tov anotedecpdtov pog deiyvel, emmAéov, 6TL 01 OITNTEG GLUPOVOLV UE TNV
dmoyn 0TL N TPOGEY Yo 6TV ekmaidgvon ot Puoikég emotnues, To [epfaiiov kon tnv
Yyela Oa mpénet va glvar olotikn kot vo tepthapPével cuvOEGELS e Kovmvikd Bépata kot
noykoopo Tpofanpate. Zopeova pe épevva tov Zeyer, et al. (2017) o mepiocdtepeg
oomyieg vy v €EACOAAGT KOANG KOTACTOONS TNG VYELNG Kot Yol TV TPOCTOGI0 TOV
nepBaAAovToc otnpilovTol 6TV ETIGTNUOVIKY YVAOOT Kot KOtevhhHvouy Toug ToMTES 01N
opdon £€rol dote va €xovv T EMBLUNTA OMOTEAEGHOTO. XTO TAOIGIO OVTO, M Aym
aropdcewv Paciletor oTNV  KOTOVONOT KOlL €PUNVEID TNG EMIGTNUOVIKNG YVAGONG

Aappavovtag kéOe popd vrdym TV moAvTAoKOTNTO TV VIO e€€Taom (NTNUATOV.

H evaoyoinon pe tic dvowcéc Emotpeg Kot To GLYKEKPIUEVO 1) ¥PT|OT TNG EMGTNUNG OE
KaOnuepvd mhoiclie pabnong ovoyetiCeton evepyd pe T AYM OmOQAGE®V GTNV
kaOnpepvn Lo, cOUPOVO e TV TAPOHSA EPEVVA. XTO TAAIGLO AVTO, Ol POLTNTEG PaiveTal
VO GUUEMOVOLV MG Y10 TNV OMOTEAEGUATIKY ETIAVON TOV TPOPANUATOV amotteital 1
ocvvomap&n g entyvoong Tov tpoPAnudtoy vyeiag mov oyetilovtal pe 1o teptPdAiov, v

omoapén ddikacidv mov cupPdriovy oty PeAtioon g avBpdmivng vyelag Kot TG
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TpooTaciog Tov TEPPAAAOVTOC Kol &V YEVEL M KOAAEPYElD OETIKOV OTACE®Y TOV
oyetiCovion pe 1o Iepifairov kar v Yyeio. H ocvvdeon tov @ucikedv Emotudv pe to
[TepifdArov ko v Yyelo ovopévetoar TeMKA vo, GLUPAGAAEL GTNV €VOTOINGT TOL
TEPLEYOUEVOD TOV OOPOPETIKAOV EVVOLDV UE PACIKO GTOYO TN ONUIOVPYIL TOV EVEPYOV Kol
EMGTNLOVIKA EYYPALLATOV TOALTT), EVE TOVTOYPOVAE GUVOEEL TNV EMGTIUN UE TO GTOUO Kol
v kowovia. Ot amdyelg avtég elval GOUEOVEG LE TO, EpELVNTIKA dedopéva Twv Zeyer,
Nuria, Arnold, Bauer, Devetak, Posega Devetak, Gavidia, Kremer, Mayoral, Vesel Tajnsek
& Keselman mov anodsikvoovy 6t 1 6dvdeon towv Gvoikodv Emomnudv pe to Iepifdriov
kot v Yyela mpowbel v 1010TMTOL TOL €vEPYOD TOAiTN, dpa 6TO TAGIGIO TOV
EMIOTNUOVIKOD EYYPUUUATIGHLOD KOl TPOYWPE GTNV KPITIKN TPOGEYYION TNG EMICTIUNG
(Zeyer et al., 2021). Ta crotyeio avtd droTnPoVV {OVTAVO TO EVOLAPEPOV TV LOONTOV Ko
evBappOvouv m PobiTEpN HEALT TOV EMGTNUOVIKOV EVVOIMV TEPO AmO TN OTEpA
AmOUVNULOVELGT] KOl TOV TPOGAVOTOMGUO oTig e€etdoelg tov padnudtov. To oyoleio
eaivetal vo mTailel onuovtikd porlo otnv KaAAEpyelo vTevBouvotnTag yio TV vyeio Ko ™)
Buooiun avartuén kot ¢ ek T0VTOV GLUPAAAEL GTH ONULOVPYIO TOAMTMOV TOV OGYOAOVVTOL
evepyd pe Pacikd mepforiovrikd (ntuata kot {ntipate vyeiog g avlpommodTnTOC.
Emumiéov, n cvppetoy tov pobntav eivar Bacikd otoryeio g ekmaidgvong yia tic Puoikég
emotpeg to IepiPdArov ko v Yyeio ko mweprhapPdvel emotnpovikés cuintnoeig yo

ONUOVTIKA TEPPAAAOVTIKG Ko VYELOVOUIKE CTHaTA.

O Wolff-Michael Roth (2014) o0 épyo tov «Personal Health — Personalized Science: A
New Driver for Science Education?» gotiace GTOV ETIGTNUOVIKO YPOUUATIOHO KO
TOPOVCINCE EKTEVMOG EMXEPNHOTO Yoo TN Odackaiio tov Dvokdv Emommuov pe mmyv
aAAnAemidpaomn avOpomivng Kot TePPAAAOVTIKNG VYEING LEGM TNG TPOCHOTIKNG VYELNG Kot
eunpepiog Tov atdpov. To detypa TV PortTdV aiveTal Vo GUUE®VEL e TNV droymn OTL 0
EMGTNUOVIKOG €YYPAUUOTIOUOS mOEL TO ATOUO OTO Vo KOAMEPYEL TNV KOVOTNTAE TOL Vo
a&oA0YEl TV TOOTNTO TWV SLOOIKTLOKOV TAT|POPOPLDY GYETIKA L (NTAUATO TTOV 0POPOVV
otV vyeio. Kabiotator epeavig n onUovtikodTnto Tov ETGTNUOVIKOD EYYPOLATICHOD Kot
e1KoTEPO. 0¢ Bépata Katavonong kot aSloAdyNong TOV OTOKTOVUEVMV TATPOPOPUDYV.
Téhog, T0 detypa @aivetol vo GUE®VEL pe TNV Aoym OTL O YPOUUOTIGHOS VYELNG KOl O
TEPPOALOVTIKOG YPOUUATIGHOS cLUPBAAAoVY otV apolBaio aAAnAenidpacn peTaED NG
EMOTNUNG, TNG VYELOG KOl TOV TEPPAALOVTOG EVD EMUTAEOV O YPUUUATIOUOG VYEiog Tailet

ONUOVTIKO pOLO GTNV AVTIHETOMIOT (NTUATOV VYEING 68 OAOVG TOVS TOUELS.
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Avoeopikd pe ™V Puoctun avantvén, 1o Selypa TV eortnTdVv aveESEIEE TNV GYECT NG
Bldoung avamTuéNG He EMGTNUOVIKG Kot KOWVOVIKE CTAHOTo 0AAG Kot TNV gpunvein Kot
TPOGEYYIoN TG MG TOATIKO {RTNUa Ta oTToia TnPeAlovY TOVG TOATEC GTO GUVOAD TOVC.
To oyoAelo og oxéon pe v Prociun avamtoén duvatol LEcm TG S10AcKaAiNG TV PVoIKOV
Emomuav kot g [epifariovtikng Exnaidocvongva evBappuvel Tnv 01koA0YIKT cuveidnon
TOV LoONTOV Kot V100eTel tor OAOTIKY S100epaTIKT TPOGEYYIoT. ATO TIG AVAADGELS TOV
EPYOUCLOV TOV QOITNTAOV QPAVNKE OTL OTIS OPOUCTNPLOTNTEG TOL GLVOEOLY TIG Duoikég
Emotmueg, 1o IlegpifdArov kot v Yyela a&lomorodvror ot mepiocdtepol and tovg 17
Ytox0vg Biovowng Avamtvéng tov OHE, mov cuvééoviar pe TNV OVIIUETOTION TOV

TAYKOGLL®OV TPOKANGEDV KoL TNV 1WO1OTNTO TOV EVEPYOD TOAITY.

Méoa amd éva ekmadevtikd mpoypappe mov ocvvoéel 11 Pvowkég Emotiueg pe 1o
[Teppdrrov ko v Yyeio koAiiepyodvion kowég Aradikooicg Emotnuovikns MebBodov,
péca omd TG omoieg, yiveton efowkelwon pe TOV EMOTNUOVIKO TPOTO OKEYNS, TNV
emoTUoviky HéBodo opydvwong g oackaiiog kot pddnong Kot KoaAlgpyobvrtal
gpeuvnTikég dradikaoieg. Ot Aadikacieg Emotnuovikng Mebddov mov gviomictnkav kot
oTovg 3 G&oveg eiva, [Le SPOPETIKT GLYVOTNTA EUEAVIONG, M| AleEaymyn TEWPUUATOV, 1
Enuwcowavia, n Hapampnon, n EEaywyn Zvunepaspdtov, ot Yrobéoeg, n Epunveia, ot
[TpoPréyetg, ot Mabdnuatwkéc ekppdoeig, 1 Métpnon, n Taivéunon, n Avayvopion kot
Eleyyog petafintav ko n Katackevn poviédAwv. Oreg avtég ot d1od1kaciec 6€ GLVOLAGLO
pe v mpoc€yylon evog Bépatoc pécsa and tig Puowég Emotnueg, to IepiPariiov kot v
Yyela ovuPdilovv amotedecpotikd otn onpovpyio mpoimobécewv yi v eEEMEN
EMOTNUOVIKA €YYPAUUATOV TOAMTAOV Ol omoiol £yovv T SLVOTOTNTO GULUUETOYNG OTO
noayKoopo  ntuoto  aSlomoudviog TG YVOOE KOl TS EUTEPIEC TOVG  OTO

KOW®VIKOTOAMTIGUIKO TA0IG10 6T0 0moio (ouv.

Ao TIG KOW®VIKOTOMTICUIKEG Tpooeyyicels 1 OBswpion ¢ Apoactnpiotnrog Kot To
pebodoroyikd epyareio SCOPES a&romombnkov onuoavtikd oty mopovcao EpEuva Yio ToV
OYEOOGO TOV EKTANOELTIKOV LAKOV. H mopeio Tov emektotikod kOKAOL pabnong pog
£0e1&e OTL 01 GTOYOL TOV EKTTALOEVTIKOD TPOYPALUATOS EMTVYXAVOVTOL e TNV 0E10Toinon
NN YVOoT®OV dAAL Kol VE@V epyaAeinv, AaUPdvoviag vIoyn T0 KOW®MVIKO-TOAMTICUIKO
TAOUG10 TV GUUUETEYOVT®V. H avdAvoTn Tov DAIKOL TV EPYACIOV TV QOITNTOV 0vESEIEE

) xpNoMn Toidwv epyoreimv KabmG Kol TPOTAGELS Y10, GUUUETOYIKES neBddovg ndbnong,
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ot omoieg umopovv vo aflomombovv Yoo 10 OYESCUO Kol GAA®V  EKTALOEVTIKMV

TPOYPOUUUAT®V TOV GLVOLALOVY TOVG 3 dEoveg, Puowég Emotueg, [epfariov kot Yyeia.

O avugpdoeigc mov eugoviotnKav ota Odgopa oTddle EEMENG TG OpACTNPLOTNTOG
eEMEPEPOV  OALOYEC O OAOKANPO TO ovoTnua Jdpactnpottas. Exepdommkav g
OLYKPOVGELS, OVOKOATEG Kot SIANUUATO OAAG Kol ®G PACES eEEMENG TOV EKTTALOELTIKOD
TPOYPAUUOTOS GTO OTOl0 Ol QOuNTéS ocvppeteiyav. Me Bdon ta téooepo emimeda
avtipdoemv tov Engestrom (1987) to omoio meptypdenKov avoADTIKA 6T0 KEPAANLO TOV

Mebodoroyikoh TAAGIOV, EVTOTIGTNKOV Ol TAPOKAT® OVIUPACELS 6T TPl EMIMED L

Tlpwroyevels ovtipaoels, E6MTEPIKES GLYKPOVGELS GTO VIOKEILEVO TOV GUGTNUATOS. AVTEG
aQoPovGOV KUPIMG TIC OVIOLYIES Y10 TOV POLO TWV GOITNTAOV KATA TO GYEIOOUO KoL TNV
VAOTOINOT €VOG EKTOOEVLTIKOV TTPOYPAUATOS e Paon kot tovg 3 a&oveg. Evdewktikd
AVOQPEPOVUE TOV OWOKTIKO LETACYNUOTICUO TOV EVVOLDV YO TIG HIKPEG MAKiES, TO
Bewpntikd voPabpo TV BV TOV EOITNTOV oYeTiKA pe T Puowkég Emotueg, tov
dtywpiopd 66ov apopd otig dpactnpromres v Pvoikdv Exomuov anod to [epiPdiiov
Kot TV Yyeia, Tov Slab€G10 ¥pOVo, GTNV EUTELPIN, TN SOUN KO GTNV OTOTELECUATIKOTNTO

TOV EKTTALOEVTIKOV TTPOYPAULOTOS KOl TEAOG, TV EVIGYVGT] TOV EVOLAPEPOVTOG TOV LOONTOV.

AevTEPOYEVEIS OVTIPATELS OVOLESO. GTO, VTOKEILEVA, OGOV OPOPO GTOVG KOVOVEG KOl TOV
Katopepiopod epyaciag. Katd tn didpkeia g eQaproyns Tov EKTOOEVLTIKOD TPOYPAUUOTOS
NG TOPOVCOS EPELVOG GTOVS POITNTEG TPOEKLYOV KOO (NTAUATO GYETIKA HE TNV
VIOYPEMTIKOTNTA TOV EPYACTNPLOUKOV LAONUATOV Kol TO @OPTO £PYUGING GYETIKA [LE OVTA.
O xoatapepiopds epyaciog anotéhece GALo €va CRTNUO TOV SNUIOVPYNGE GLYKPOVGELS
KaBmG 6TIC OpAdES EpYOsiog KATOld LEAN NTOV AYOTEPO EVEPYE, YEYOVOS IOV £MNpEale ™
Aertovpyio TG opadag Kabmg dnpovpyndnke n ovaykn vao ETOVOTPOcdOlopIoTEL TO TANIGLO0
Aertovpyiog TOVG yloL TNV KOADTEPN EVEPYOTOINGT KOl GUUUETOYXN OAOV TOV UEADV T®OV
OUAd®V.

Tpitoyeveic aviipaoels OvOPESH OTIG VEEC OWOUKTIKEC TPOKTIKEG oL €lonyOncav oto
ocvotnua dpactnproras kabng ot Dvoikég Emotueg yio mpdtn @opd cuvoédnkay e 1o
[Teppddiov Kot TV vyeiol 6TO EKTOOEVTIKO TPOYPOLLLLOL Y10 TO VEPO.

[Mopd T1¢ dvokoAeg moOv avadelyTnKov HE TN HOPEYN, Ol QOITNTES OMOVTOVV OTL TO
EKTTOOEVTIKO TPOYPOLLO TNG TAPOVGAS EPEVVOS AVTUTOKPIONKE GTIG TPOGOOKIEC TOVG.

Emniéov, paivetatl va Bondninkav péow g avabécems epyacidv, oTic omoieg elyav v
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evkapio. vo 0AANAETIOPAGOLY, VO OVOTTOEOVY GUUUETOYIKEG HeBddOVS epyaciag, Vo
ONUIOVPYNGOLVV EKTALIEVTIKO VAIKO TO OTTOI0 HUITOPOVV VOl ¥PNGLOTOGOVY MG BAcT Yo va
avarTOEOVV KOl AL, EKTTOOEVTIKG TPOYPELUATO GTO LEALOVTIKO TOVG EMAYYEALO. X€ OAN
1 SLEVEPYELN TOL EKTTOOEVTIKOD TPOYPAULLATOS, O EIGTYNTNG Kol 01 POITNTEG KIVOnKay 6TO
pebodoroyikd mhaicto g Bempiog g Apactnpdtrag pe Baon o omoio onpovpynonke
10 gpyoreio SCOPES. Xto mhaicto avtd, avadetkvHETL 1] KOVOVIKOTOATIGIKY S100TOON
™G HUabnong otV omoio 0 EKTAOEVLTIKOG OV lval OmAOC AVAUETAOOTNG YVIDOEDY OALA
SVVOUIKOG StopesoAaPn TG TG SOOCKAAING Kol HABNoNG. TNV TOPIKATO EVVOIOAOYIKO
yép (Ewdva 15 ), mov dnuiovpynonke oto mpoypappo NVIVo anotvrdvoviol to factkd
YOPOKTNPIGTIKA TOV EKTOLOEVTIKOD TPOYPAUUOTOS OV avamtHyOnke 6T0 MAOIGLO NG
TapoVGOS EPEVVAG KOl OTOTLIIMVOVTIOL Ol GLVOEGELS TV EVVOLDY KOl TOV GTOLKEIV TTOV
ouvvBétovy v Tapovca Epevva. To povtédo avtod, propel va Asttovpynoet og Bdon yuo To
oXEOOG LY, TNV AVATTLEN Kot ovAAVOT EKTAOEVTIKOD VAKOD pe Baom toug dEoveg DuGIKég

Emotmpeg, [epifaiiov kan Yyeia.

Nvivo Conceptual Map
EwoiohoyIKOG XGpTNG

zioTnua
ApaoTnpidTnTag
(System of activity)

AVTIQaOEIC
(Contradictions)

Oewpia g
ApagTnpioTTac

'EKBOON QMOTEAEOUATUWV
(Outcome)

Mpdégn (Praxis)

Emplﬁzunké
TPOYPOUUT
V10 10 VEPO

QuaIKEC ETIOTAPEC
(Science Education)

ETEKTATIKOC KUKAOC
pdenong (Expansive
learning cycle)

3 Afoveg
avamTuéng

DUOIKEC
EmoTrpeg

Aladikagieg
ETIOTNPOVIKAC
MeB6dou

MepIBahrov

17 Zroxol
Bioiung
AvaTuéng

Elkova 15: EVWOLOAOYLKOG XAPTNG TOU EKTALSEUTIKOU TPOYPARATOC OO TO AOYLOHIKO Nvivo
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4.2 Tlepropiopoli g épevvag

H mapovoa épevva oyedidotnke 6to TAaicto tov padnuatog © Awdaktikn tov Evvoldv tov
dvokdv Emetnudav I kot to ekmotdentikd mpdypapipo VAOToOmOnKe Katd T 01dpkela evog
e€apnvov, Ypovikd dAGTNUO TO OTTO10 lval LUKPO Yol TN YEVIKEVOT TV OMOTEAEGUATOV.
Emiong, to eKmadeutind mpdypapplo e EPEVVOAG TPOGEYYICE LOVO TNV £VVOL0 TOV VEPOD
péoa amd tn ovvoeon tov Puoikomv Ememuov pe to [eptPdiiov kot v Yyeia, yeyovog
10 01010 emion¢ amoTeAel TEPLOPIGUO Yo TNV EMIOPaST TOL B £yl Eval TETO10 TPOYPOLLLLLOL
o€ oyéon ue daleg £vvoles. 'Evac dAdog Bacikdg meploptopog e Epguvag Ppioketal otnv
nepopopévn Piproypoaeio mov agopd To Vo dmpaypdtevon Béuata, daiTEPR OTIG
epappoyés oty ekmaidevon. H moapovoa €pguva ®OTOCO TPOTEIVEL TNV E€QAPLOYN
EKTTALOEVTIKMOV TPOYPAULATOV TTOL GuVdEovy TiIg Duokég Emothueg, to Iepidriov kan
™V Yyela yio TNV EKTOLOEVOT TOV EVEPYDOV TOMTAOV OO TIG UIKPEG NAKIES. ZVOTHVETOL
pdaiota o oyedopds, n avdivon kot n agloldynon tovg pe Phorn 1o pebBodoroyukd
epyoreio SCOPES vr6d 1o mpioua g OBswpiog g Apacmpiottog kabmg evvoet v
evepyd GLUUETOYN KOl TIC OAANAETOPACELS HETAED TOV VTOKEWEVOV GE €va TAOIGLO

EMEKTATIKNG LEONONG KO AvaGTOY OGOV,
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4.3 EpeuvnTIKEG TPOEKTAGELS

To ekmodevTIiKO TPOYPOLUE TOL OVOTTUYXONKE OTO TAGICIO TNG TOPOVCHG EPELVOG
TPOGPEPEL Pia, OLOKANPOUEVT TTPOGEYYIOT] Y10 TO vEPD, uéoa amd 11 Puowéc Emotpuec,
10 Ilepipdrirov kar v Yyela, 10 omoio pmopel vo. OmOTEAEGEL TOPAOELYHO Yo, TNV
TPOCEYYIoN Kol GAA®DV EVVOLOV PECH OO TOVG 3 AEOVESG KOl VAL dOMGEL EKTOOEVTIKO VAIKO

o¢ pa véa pdtaon yia ta [poypdhupate ZTovdmv.

‘Ocov aQopd OTO. EPEVVNTIKG EPOTALATO TNG TOPOVGOS Epegvvag Bo NTov YPNOIO Vo
dtepeuvn oV TEPALTEP®, GE TEPIGGOTEPOVS GUUUETEXOVTES KOl LUEGO OO ETUOPPOTIKA
TPOYPALLLOTO Y10 OITNTEG OAAG Kot Yo €V evepyein ekmaidevTikovs. Evolapépov emiong Oa
elye M CLUUETOYN KOl 1] GUUPOAN EOITNTAV 1) EKTAUOEVTIKAOV atd GAAa Tunpato tEpav Tov
Hodaywykov Tunpatog Nnmoaymydv Kaddg to SlapopeTikd O10aKTIKA ovTIKEipeva divouy
Kol OlOPOPETIKEG OOTAGELS GE VO EKTOOELTIKO TPpoOypappe to omoio aflomotel

JLpoPETIKOVS TOUELS.

TéNog, 10 KOWOVIKOTOMTIGHKO TAaiclo g Oeswpiag g Apaoctnpromnrog amoteAel
TPOCPOPO £30POG Y10 TO GYESACUO KOL TNV OVAAVGT EKTOOEVTIKMY TPOYPUUUATOV HEGOL
amd v aSlomoinon Kol TV TPV EMGTHOVIKOV Ttediov: 115 Puowég Emotueg, to
[Teppérrov kot v Yyeio. Xto miaiclo avtd, n pdbnon emekteivetonr ko mpowOei v
101010 TOL EVEPYOD TOALTY, O OTTO10G OPOL GTO TAAIGLO TOV EMGTNUOVIKOV EYYPOUUUATICUOD

KOl TPOYWPE GTNV KPLTIKY] TPOGEYYIoN TNG EMGTHUNG.
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Hoapaptnpa A: 1° Epotnpatoroyio

log AEONAX: SCIENCE MOTIVATION QUESTIONNAIRE Il (SHAWN M.
GLYNN, 2011)

[Ma v KaAbTePN KaTavOno™n TOL Tl TOTEVETE Kol TOG acBAvVESTE Yoo To. padnpota twv
dvowkdv Emomuov, mopokoAobpe vo omavinoete o Kobepd omd TG mopokiTo

TPOTAGELG atd TNV TpoonTikY|: “‘Otav mapakorovdd Eva padnuo @voikdv Emetnpav:

01. O1 Dvoég Emotrueg mov dddokopat oyetiCovror pe v kadnuepvi pov (on
[Tote Yravie  Mepikég popég Xouyva [Tavta
02. Mov apécetl vo o KOToPEPVE® KOADTEP OO TOVG GLUPOLTNTEG OV OTIC EEETAGELG

oL apopovv Tig Duokég Emotnpeg

[Toté Yravio  Mepkég popég Xoyva [Tavra

03.  H expdbnon tov Gvoikdv Emetuov ivar evéiagpépovsa

[Tote Ymavio  Mepikég popég Xuyva [Tavta

04.  Eivor onpovtko yuo péva va mdpo KoAid Badud otig Puowéc Emotpeg

[Toté Ymavio  Mepikég popég Xouyva [Tavra

05. KotaBailo apketd peydin ntpoonddeia yio va pdbw dvoikég Emotueg

[Tot¢ Yravie  Mepikég popég Xouyva [Tavta

06. XPNGLOTOUD GTPUTNYIKES Y10 VO ATOKTIGM KOAN Yvdon Tov Puoikdv Emetmuov
[Toté Ymavio  Mepikég popég Xoyva [Tavra

07. H expabnon tov Gvowov Emomuov 0o pe Bondnoet oto va Bpm pio ko] SovAetd
[Tot¢ Yravio  Mepikég popég Xoyva [Tavta

08. Etvor onpovtko yo péva va maipvo dpiota otig Puoikég Emotnec

[Toté Ymavio  Mepikég popég Xuyva [Tavta

09. Eipon siyovpog 611 Oa tar mam kord otic eEetdoelg otig Puoikég Emotnpeg

[Tot¢ Yravio  Mepikég popég Xouyva [Tavra

10.  H yvoon teov Ovoikodv Emoemmuov Ba pov ddcet TAEOVEKTNLO GTO ENAYYEAUN LOV
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[Tot¢ Yravio  Mepikég popég Xoyva [Tavrta
11. A@iepdvm oA 1pdvo yia va pdbw Tig Evvoleg tov Duoikmv Emomuov.
[Toté Xmévioe  Mepkég popég Xoyva [Tavta

12. O1 dvokég Emotuec dtvovv vompa otn {on pov

[Tot¢ Yravio  Mepikég popég Xoyva [Tavra

13. H xotavonon tov ®uoikdv Emetuodv 0o tpocpépel opérn 6to HEALOVTIKO OV
EMALYYEALLL

[Tote Yravie  Mepikég popég Xuyva [Tavta

14. Eipon otyovpog 611 Ba 1o o KaAhd ota epyactipla Kot ota TpoTtiekt tov Gueik®mv
Emomuov

[Toté Yravie  Mepikég popég Xuyva [Tavta

15. [Iiotev OTL pumop®d vo TEAEIOMOMO® TIG YVAOOEL KOl TS OeE0TNTEG OV OTIC
dvowég Emotnpec

[Toté Ymavio  Mepikég popég Xouyva [Tavrta

16. [Tpogtopdlopan kord yio tig e€etdoelg ko to epyactpla twv Pvoikdv Emetnuov
[Tot¢ Ymavio  Mepikég popég Xoyva [Tavta

17. Eipon mepiepyog ya tic avaxaidyelg otov topéa t1ov Guoikdv Emetuov

[Toté Ymavio  Mepikég popég Xoyva [Tavrta

18. [Totedm 6T pmopd va whpw dprota oto pddnuo tov Gvoikov Emomuov

[Tot¢ Ymavio  Mepikég popég Xoyva [Tavta

19. Mov apéoet va pabaiveo ®vowég Emotiueg

[Toté Ymavio  Mepikég popég Xuyva [Tavta

20. Mg anaoyohiet o fabpog mov Oa mwhpw otic Duoikég Emotipueg

[Tot¢ Ymavio  Mepikég popég Xoyva [Tavra

21.  Eipon BéPorog 6T pmopd va katavorom tig Duoikéc Emotpeg

[Toté Ymavio  Mepikég popég Xuyva [Tavta
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22. Melet® moAL Yo To pobnpata tov Gucwov Emotudov
[Tot¢ Yravio  Mepikég popég Xoyva [Tavrta
23. To endryyeApd pov Ba oyetileton pe 11 Pvokég Emotipeg
[Toté Xrnévioe  Mepkég popég Xoyva [Tavta

24, To va &xo vynAn Pabuoroyio otic eetdoelc Kot ota gpyastipla TV DLGIKOV

Emompuaov elvat onpavtikod yo gpéva
[Tote Yravie  Mepikég popég Xoyva [Tavta

25. Oa ypnoyomomom ode&otnteg emilvong mpoPAnpotog mov oyetilovior pe TIC

Ddvowkég Emoteg 610 HEAAOVTIKO OV ETAYYEALQ

[Toté Ynavio  Mepikég popég Xuyva [Tavrta

20 AZONAZX: XYNAEXZH TQN @YXIKQN EIMNIETHMON ME TO IIEPIBAAAON
KAI THN AEI®OPIA

[Mapaxoi®d onpeidote 10 PabUd otov omoio GLUE®VEITE N SIPOVEITE LE TIC TOPAKAT®
TPOTACELG

1. Amocotol] ¢ ekmaidevong dev eivor udvo M UETAOOOM NG YVOONG OAAG Kot m
EVOOUATOON OVTAG OTNV Kowmvia Kot tov moMtioud, 1 omoio oyetiletor e

nemoldnoelc, otdoelg kot a&ieg.

Zopeovo Zopeove Ov1e cVpEOVD  AlPOVH AoQovo
amoOALTA 007TE SLPOVD amoAvT
2. O ddokorog dev vrootnpilel amAdg Tovg pobntég pnovo dtav yperdlovrar Pondea,

oALG, avtiBeta, Tovg BETEL GLVEXMG EPWTNOELS Ol 0TToiEG TOVG fonBovv va, amroKTIGoLY

TN YVOOT HEGO OO EPEVVNTIKEG OLUOIKAGIES.

Zopeove Zopeove Ovte ovppoved  AlEoOVO Al0Qovo
amolvTa 00TE JPOVD amolvTa
3. O1 dvowég Emotiuec amotehovv Paotkny evotnta tov [poypdupatog Zmwovdmv tov

Nnmaywyegiov eved 1 Ayoyn Yyeiag kou n [Hepiparrovtikny Exnaidevon eppavilovton

MG VTOEVOTNTEG GTO TPOYPOULLLLAL.
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ZOHOOVO ZOHEOVO Ovte cvppovd  AlQovo Al0Qovo
oamdlvta oVTE JUPOVD OmOAVTO
4, Or ®vowkég Emotiueg, 1 Ayoyn Yyelag kot n Hepiforioviikn Exmaidevon xat ot

peta&d Tovg cuvdécelg Ba Tpémel va amotehovv kevipkég evotnreg ot [lpoypappata

2TovdmV £T61 AGTE VO VILAPYEL EMPPOT] GUVOALKA GTOVG LOBNTEC.

ZOHOOVO ZOHEOVO Ov1e cVHPOVD  AEOVH Al0Qovo
omdlvta oUTE JUPOVD OmOAVTO
5. H mpocéyyion oty eknaidevon yio tig Duowkég Emotueg, to [lepifdiiov ko v

Yyeia 0o mpénet va lvat OAMGTIK Kot Vo TEPIAAUPAVEL GUVOEGELS LLE KOVMVIKA BEpoTa

OGS T ETAYYEAUATA, 1] VYEIOVOUIKT KOTAGTAGT, Ol GLUVONKES Epyociag.

Zopeove Zopeove Ov1e cVpPOVD APV Alooovo
amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa
6. H xaAdtepn kotovonen g xpnong g EXoTNUNG o€ Kabnuepva miaicto pabnong

elvar kpioung onuaciog ywo tv gvioyvon g dwbackariog tov Pvokdv Exiotuov

Yo GAOVG KOl T CLGYETION OVTNG LE TN ANy amopdce®v oty Kabnuepwn {on.

ZUHQOVO ZVHEOVO Ovte cvppove  AlQovo Awpovad
amolvTa 001E JPOVD amolvTa
7. H evaoyoinon pe t1ig Gvoikéc Emotiueg meptiapfdvel Ty Tpoctyylon oAoEva Kot o

TOV EMOTNUOVIKOV QUIVOLEVAOV LECH GUYKEKPLEVMV TPAKTIKOV OTMG 1) AVAYVOPLOT).
TPOPANUATOV, N OVATTUEN KOl 1 EQOPUOYN HOVIEA®V, 1 avaivorn dedopévov, n
epunvelo kou n emyyepnuatoroyio. H vyeio elvor évag e&opeticodg topéag yo v

EVOGYOANOT TOV HOONTAOV LE OVTES TIG TPOUKTIKEC.

ZOUPOVD ZOPPOVO Ov1e cLHEOVD APV AloQovo
omdlvta 007TE SLPOVD amOAVTO
8. O dvowcéc Emomueg, n Ayoyn Yyesiog ko 1 HeptPariiovtikny Exnaidevon pmwopoiv
va ddcovy Tpootdépevn afila 6TIC YVDGEIC Kot EUTEPIEC TOV LoONT®V 6TO oYoAElO.
ZOUPOVD ZOUPOVO Ov1e cLHEOVD APV AloQovo
omdlvta 007TE SLPOVD amoAVTO
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11.

12.

13.

14.

EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo

TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Ta Ipoypdppato Xmovddv ot eknaidevon Bo TPENEL VoL ETKEVTPOVOVTOL GE VILOPKTA

TPOPANUOATO KoL VO TAPEYOLY GTOVS EKTOLOELTIKOVS TANPOPOPIEG Kot ¥PNGILO VAKS

Y 0 Kowvd onpeia mov xovv ot uoikéc Emotrueg pe 1o [epiaiiov ko v Yyeio.
ZOHOOVO ZOHEOVO Ovte cvppovd  AlQovo Al0Qovo

omdlvta oVTE JUPOVD OmOAVTO

Ta Ipoypappata Erovddv tov Ouowev Emotpov Ba npénet vo enavacyedioctodv
£161 doTE va mepAapPavouy teplocotepes evotnteg Yo TNV Yyeio ko o Ileptfdidov.
Zopeove Zopeove Ov1e cVpPOVD APV AoQovo

amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa

O pbérog ¢ Ayoyng Yyeiog ot ddackario Tov Puoikdv Emetuomv eivar Atydtepo
ONUOVTIKOG amd Tov poro g IlepiPaiiovtikng Exmaidoevong.
Zopeove Zopeove Ov1e cVpPOVD APV AloQovo

amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa

O dvowég Emotueg, to Iepifddrov ko n Yyeio pmopovv e&icov vo cvoppdiiovy
OTNV EKTOIOELON TOL EVEPYOL TOALTT).
ZUHQOVO ZVHEOVO Ovte cvppove  AlQovo Awpovad

amolvTa 001E JPOVD amolvTa

H rodaywyum g odvdeong tov Pucikdv Emotmnudv pe 1o mepipdiiov kot v vyeio
SLUPGAAEL OTNV EVOTOINGT) TOL TEPLEYOUEVOD TV SLPOPETIKMDY EVOTHTAOV pE POCIKO
oTOYO TN OMUIOVLPYIDL TOV EVEPYOD KOl EMGTNUOVIKG EYYPUUUOTOV TOATN EVHD
TOPOAANAQ GUVOEEL TNV EMGTHUN UE TO GTOWO KOL TNV KOWVOVICL.

ZOUPOVD ZOUOOVO Ov1e cLHEOVD  APOVH AloQovo

omdlvta 007TE SLPOVD amOAVTO

H oatouikn €vbovn yuoo v vyeia kot ™ Pidoun avamtoén sivor onpoavtiky. my
TPOYUATIKOTNTA, VTAPYOVY EAAYIOTOL AvOp®OL Tov dgv divOLV TPOTEPALOTITA GTIV
vytewvn Lo kot oty e€ac@aiion evoc Prodciuov HEAAOVTOS Yo GAOVG.

ZOUPOVD ZOUPOVO Ov1e cLHEOVD APV AloQovo

amolvTo 001E JPOVD amo vt
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16.

17.

18.

19.

EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo

TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

To oyohelo mailel onpoviikd poho oV KaAliépyelo vTeELOLVOTNTOGS Yo TNV VYEin KoL
M Pudoun avantuén kol g €K TOVTOL, GLUPAAAEL GTN ONUOLPYIC TOALTMOV TOL
acyohlovvtal evepyd pe ta Pacikcd meptParloviikd Intiuoata Kot ta {ntinota vyeiog
g avBpondtnrTas.

ZOHOOVO ZOHEOVO Ovte cvppovd  AlQovo Al0Qovod

omdlvta oUTE JUPOVD OmOAVTO

H ocvppetoyn tov pobntov eivar Bacikd otoyeio g ekmaidevong yo tig Duoucég
Emotmpeg to Iepipdirov kar v Yyeio kot mepiiapfdverl emomuovikég cu{nmoelg
Y10 OTULOVTIKG TEPPAALOVTIKA KOl VYEIOVOUIKA {NTHLOTA.

Zopeove Zopeove Ov1e cvpPOVE APV AoQovo

amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa

O1 pobnTég TPEMEL VO EVIIUEPDVOVTOL TEPICTOTEPO Y10 TN YPNOUOTNTA TOV PodnUaTOV
nov oyetilovral pe ti¢ Pvokéc Emotipe yio va emtdyovv Toug HEAAOVTIKODS TOVG
GTOYOVG OE GYEON UE TIG GTIOVOEC KOt TN GTOOI00POUI0 TOVG.

ZUHOOVO ZVHEOVO Ovte cvppave  AlQoveo Awpovad

amolvTo 001E JPOVD amolvTa

"Eva [pdypappo Emrovddv mov cuvdvdlet tig Puoikéc Emotpeg, to TepiPdiiov kot

v Yyela pmopel va vmootnpi&el ) dampaypdtevon Bepdtov Ommg 1 TaykoOcHa
KAMUOTIKY OAAOLYT], TOL YEVETIKA TPOTOTOMUEVE TPOTOVTOA, YPOVIK VOO LLOTO K.O.
Zopeove Zopeove Ov1e cVpEOVD  AlPOVH AoQovo

amolvTo 007TE SLUPOVD amoAvTO

H exmaidevon yuoo v xMpoatiky oAloyn omoteiei otobepn evdmra 6€ TOALG
ekmadevTikd ovotnuato. H mpooéyylon e «MUOTIKAG oAAOynG UTOpesl va
npoypatorombei péosm g ovvdeong Tov Duoikdv Emtomuov me Ayayng Yysiog Kot
g [Tepiforioviikng Exnaidevonc.

ZOUPOVD ZOPPOVO Ov1e cLHEOVD  APOVH AloQovo

omdlvta 007TE SLPOVD amoAVTO
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23.

24.

25.

EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo

TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

INa va emrevyBet n Prdoun avémtvén o Puowés Emompeg kou n [epiforlovrikn
Exnaidevon o mpémet va evBappivouy Tnv 01koAoyikn cuveidnomn kot va vioBetodv pia
OMOTIKY] Kot O100EATIKY] TPOGEYYIOT TNG YVAOOT|S.

ZOHOOVO ZOHEOVO Ovte cvppovd  AlQovo Al0Qovo

omdlvta oVTE JUPOVD OmOAVTO

H vyeia kot 1 Prdoun avdmtoén £xovv Gueot oxéon 1000 e ETGTNUOVIKA OGO Kol e
Kowmvikd Cntipara.
Zopeove Zopeove Ov1e cVpPOVD APV AoQovo

amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa

H vyeia ko n frodoun avantoén umopodv va epUNVELTONY M TOALTIKG {NTHKOTA Kot
®G €K TOVTOL GyeTilovTol e OMUOKPUTIKEG OTOPAGEL; Ol omoieg emnpedlovv Tovg
TOAITEG KO TNV KOWV@OVIK GTO GUVOLO T1G.

Zopeove Zopeove Ov1e cvpPOVE APV AoQovo

amolvTo 00TE SLPOVD amoAvTa

H evnuépoon oyetid pe {nmmuato mov agopovv Ty vyeio Kot to tepiPdiiov yiveton
ocuvnbmg HEc® TOL JASIKTOHOL 1| HECH TOV OLKOYEVELNKOV 1] 6TEVOD TEPPAAlovTog
(pikot, otkoyEVEL, OIKOYEVELOKOG YIUTPOG).

ZUHQOVOD ZVHPOVO Ovte cvppoved  AlQoveo Awpovad

amolvTa 001E SPOVD amolvTa

Yrdpyel o1evi] GOVOEST OVALESH GTOV YPOUUOTICUO VYEIOG KOl GTOV EMIGTNUOVIKO

EYYPOLLOTIGUO.
ZUHQOVOD ZVHPOVO Ovte cvppoved  AlQoveo Awpovad
omdlvta 007TE SLPOVD amoAVTO

"Eva dropo mov drafétel ypappotiopnod vyeiag dabétel  yvoon, tig de€ldmreg kat tnv

gumepia Yo Vo AVTILETOMIGEL OMOTEAEGOTIKA Tar CnTRpOTO VYElag otV Kabnuepivi

tov (o).
ZOUPOVD ZOUPOVO Ov1e cLHEOVD APV AloQovo
omdlvta 007TE SLPOVD amoAVTO
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26.

217.

28.

29.

30.

31.

EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo

TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

O ypappotiopog vyetog tailel onuoviikd poro yia TNy avTHeT®dmion {ntnudtoy vyesiog

oe Ohovg TOvg Topelg Ty, KOAN vyeio, ¥POVIAL VOON|UOTO, EMIAOYN OePATELTIKOV

pefodmv.
ZOHOOVO ZOHEOVO Ovte cvppovd  AlQovo Al0Qovo
omdlvta oVTE JUPOVD OmOAVTO

O ypappotiopds vyelag kot o mEPPAALOVTIKOS YPOUUATIGHOS GUUPBOAAOLY GTNV
apoBaio CAANAETIOPACT) AVALEGH GTNV EMGTHLLT, TNV VYELX KoLl TO TEPPAAAOV.
Zopeove Zopeove Ov1e cVpPOVD APV AoQovo

amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa

Q¢ uéPOg TOL YPOUUOTIGHOD Yo TNV vyeia, ot puadntég Ba mpénel va avomtvéovv
0e€10TNTEG Y10 TO TG VO P OLUOTOLOVV TIC TANPOPOPIEG Yo TNV VI0BETN O™ VYIEWVOD
tpomov {mng. EmmAéov, amarteiton kotavonon tov tpomov pe tov omoio to Oépata
vyeiog oyetilovtol pe KOWVmVIKE, OIKOVOUIKA KoL TOAMTIKA {NThLoTa.

Zopeove Zopeove Ov1e cVpEOVD  AlPOVH Aooovo

amolvTo 007TE SLPOVD amoAvTa

O pdLog TOV EMOTNUOVIKOD EYYPAUHOTICLOD fvar ONUAVTIKOG Yo THY TKOVOTNTO TOV
atopov vo afloloyel TNV mOWOTNTO TV OOSIKTLOK®AV TANPOPOPIDOV CYETIKG [UE
{nTmuato Tov apopovV TNV vYEia.

ZUHQOVO ZVHEOVO Ovte cvppove  AlQovo Awpovad

amolvTo 001E JPOVD amolvTa

Bonbovtag toug pobntéc va kotovorcovv Tig mEPIPUALOVIIKEG KOl KOWMVIKEG
Ol0TAGELG TOV TEPIAAUPAVEL 1] KATAVAAMOT] EVOG TPOTOVTOG, UTOPOVV VO, EKTIUNGOVY
™V gpyacio katl ™ 01abeon TOpwV Y10, va Tapaydei To Tpoiodv, Kot v AABovy omopacelg
GYETIKA LE TIG EMAOYEG OTIC OYOPEC TOVC.

ZOUPOVD ZOUPOVO Ov1e cLHEOVD APV AloQovo

omdlvta 007TE SLPOVD amoAVTO

O1 dvoikég Emotiueg yuo va evioydoovy v Yyeia kot to [Tepipdiiov Oa npémet:
I Na mpoceyyilovv diemotuovikd CnTUoTo Kot vo KOAAEPYoUV deELOTNTEC Y10, TNV

EMIAVGT| TOVG
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

| Na fonBodv tovg pobntéc otnv KOTOVONGMN NG QUONG TNG EMGTAUNG KOl TNG
EMGTNUOVIKNG YVAONG
I Na Aappdavovv vmoym 115 6Tdoels, Tig a&ieg aAld Kot TiG avaykes TV padntov
I Na gvioyvovv v Kpitikn okéyn €Tt ®ote va, yivetor opfd n extipnon g véog
TAnpoeopiog
32. H amoteieopatikn enilvon mpofinudtov anattel tn cvvinapén tov mapaxdto: Enxtyvoon
TV TpoPAnudTeV vyeiag mov oyetiCovton pe to meptPaiiov, dadikaciec mov cuppdilovy
ot Peitimon g avBpdmvng vyelag kot NG mpooTaciag Tov TEPPAAAOVIOS Kot
KOAMEPYELN BETIKOV GTAGEDV AMEVOVTL GTO TEPPAAAOV KoL TNV VYELQ.
Zopeove Zopeove Ov1e cVpHPOVD  AlPOVH AloQovo

amolvTo 007TE SLUPOVD amoAvTa

33. Ipbyte 5 AéEeig mov oyetiCovion pe {ntuota vysiog

34. Avagépete 5 maykoopa teptBailoviikd Tpoanata
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

Mopaptnpa B: 2° Epotnpatoroyio

AIIOTIMHXH EPTAXTHPIAKQN MAOHMATQN ®.E. - IIEPIBAAAON - YT'EIA

1. Mg Bdon v TpocEyyion TV VVOLDV Kol TOV SI0CTAGEMY TOV GyeTilovTol Le T 6epd
padnuatov yuo tig Pvowkég Emotiueg, 1o IlepiPdiiov ko v Yyeio oe mowo Padbuod

KOAALEPYNONKE 1) TPOGOAPLOYT OE VEEC KOTOGTACELS;

IToAv Apxketd Métpia Atyo ELdyiota

2. Mg Bdaon v Tpocéyyion TV EVVolDV Kot TOV d0CTAGEMV OV cyeTilovTol Le TN oepd
panudtov yuo tig uvowkéc Emotmue, to Ilepipaiiov ko v Yyeio oe mowo Babud

KaAAEpYNONKE N ANy amoeaceEmv;

[ToAv Apketd Métpua Atyo EAdyota

3. Mg Bdomn Vv TpocGEYYIo TV EVVOLOV KOl TMV JGTACEMY TOL GYETICOVTaL LE TN GEPA
panudtov yuo tig duvoikés Emotiueg, to Ilepipdiiov ko v Yyela oe moio Pabuod

KaAAEpYNOMKE M OpOdIKN EpYacia;

[ToAb Apketd Métpua Atyo EAdyota

4. Mg Bdaon v TpocEyyion TV EVVOLDV Kol TOV d0CTAGEMV TOV GYeTilovTol e TN oepd
padnuatov yuo g Pvokég Emotueg, 1o IlepiPdiriov ko v Yyeioa oe mowo Pabuod

KaAAlepynOnKke 0 oyedacpdg Kot 1 dwoyeipion Epywv;

IToAv Apxketd Métpia Atyo ELdyiota

5. Mg Bdomn Vv TpocEyyion TV EVVoLDV Kol TMV SIGTAGEMY Tov GYeTILOVTOL [LE TN GEPA
padnuatov yuo g dvowkég Emotiueg, 1o TlepiPdiiov ko v Yyeioa oe mowo Paduod

KaAMepYNONKe 0 oefacdg TN SPOPETIKOTNTO KOL TNV TOAVTOMTIGUIKOTN T,

IToAv Apxketd Métpia Atyo ELdyiota
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

6. Mg Bdomn v TpoGEYYIoT TV EVVOLOV KOl TMV JGTACEMY TOL GYETI{oVTaL e TN GEPA
ponudatov yuo tig dvoikéc Emotmueg, to Ilepifadriiov kot v Yyeio oe mowo Babud

KaAAlEpYNONKE 0 6EPAcUOG GTO PLGIKO TEPIPAALOV;

IToAv Apketd Métpua Atyo EAdyota

7. Mg Bdomn v TpoGEYYIoT TV EVVOLOV KOl TMV JGTACEMY TOL GYETI{oVTaL e TN GEPA
padnuatov yuo tig Pvokég Emotueg, to Tlepipdriov ko v Yyela oe mowo Poabud

KaAMepyNONKe N epyacia o€ dleMoTUOVIKO TEPPAALOV;

[ToAv Apketd Métpua Atyo EAdyota

8. Mg Bdiom Vv TPOoGEYYIoT TV EVVOLDV KOl TV OUGTACEMY TOL GYeTIlovTaL Le TN GEPA
ponudtov yuo tig dvowkéc Emotue, to Ilepipariiov ko v Yyeio oe mowo Babud

KaAAlEpYNONKE 1 TOAMTELOTNTAL

[ToAv Apketd Métpua Atyo EAdyota

9. Ov avatiBépeves epyaciec katd ) ddpkela TV podnuatov Bondncav oty tpocéyyion
Kot emegepyacia gvvoldv kot Cnmmudteov oe oxéon pe 15 Puowég Emotiueg, to

[Tep1dArrov kar v Yyeia pe opiCovta ) Procun avamtoén;

Soppoved  Mdailov coppoved  Ovte coppoved 00te OPpeOVe  MAALOV SpOVE®

Awpovo

10. ITotevete 6T Boo pmopovGUTE VO GYEOIACETE KOl VO DVAOTOWGETE £VO EKTOOEVTIKO
wpdypappo pe Baon toug 3 dEoveg (Duvokég Emotipeg, Yyeia, epipdiiov); Yrapyetl Kt

nov cag mpoPAnuotilet;
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

11. Oswpeite Ot givor epktd va mpooeyyicete pio Evvola 1 éva povopevo Dvoikav
Emomuav pe Bdon tovg 3 dEoveg (Puvokég Emomueg, Yyeia, [epipddiov); Av vai, moteg

elval ot amapaitnteg mpoimobécelg; Av Oy1, Yiati ToTeVETE OTL €V Elval EPIKTO;

12. Tloeg Awdwooieg Emomuovikng MebBddov mictedete 011 umopovpe  va
KoAAlEpyNooLpE péoa omd £vo. EKTOLOELTIKO TPOYPOUUN Tov oLVOEel TIG DLoIKEG
Emotpeg pe to eppddiov ko v Yyeia; (emdéEte pia 1 mePIoGOTEPES AMAVTINGELS TOV
GO OVTITPOCOTELOVV):

[Mapampnon, Tagvdéunon, Mabnpatikég exppacels, Métpnon, Xmpoypovikéc GYEGELS,
Enucowvavia, TIpoPréyeg, EEaymyn ocvunepacpdtov, Asttovpywol opiopoi, Yrobéoelg,
Epunveia, Avayvopion kot éheyyo petafintov, Aweloyoyn mepopdtov, Kotaokeon

LOVTEL®V

13. Xe mowo onpeia motevete Ot vIepEYEL Eva pidnuo voikodv Emetnuav mov a&lonotel
3 4&oveg (Duowéc Emomueg, Yyeia, [lepipdArov) o oxéon pe éva padnuo wov eotialet

povo otig Puvoikég Emotpec;

14. Ocwpeite 6T1 0 pOLOC TOL eKTOOEVTIKOD VTOPaBpileTon 1 avaPaduiletar péoa amd Eva
EKTAOEVTIKO TTPOYpappa e Baomn toug 3 dEoveg (Duokéc Emotpeg, Yyela, [lepiPdilov);

TNt

16. Xg moto Babuo n oepd podnudtov yio mm ocvvoeon tov Puowkdv Emommuov pe to
[Tep1fdArov kor v Yyeia mov mapakoAovOncate KAAVYE TIG AVAYKEG KOl TIC TPOGOOKIEG

oag;

IToAv Apxketd Métpia Atyo ELdyiota
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EJévn Kolokovpy, Or @vaikés Emotiueg, to Iepifailov kou n Yyeio yio tov evepyo
TOAITH UECT OTTO EVOL EKTTOLOEVTIKO TPOYPOLILO. VIO TO VEPO

17. TToteg NTOV 01 SUCKOMEG TOL AVTUETMOTICOTE KOTA TNV OLAPKELD TOV HOONUATOV;

18. Toteg évvoieg N pavopeva tov Puoikev Emomuov motedete 6t Ba pmopovcate va
TPOcEYYIoETE PEGA a0 £Va TPOYPULLLLO GTTOVLOMV OV cLVOVELEL TIc Duowég Emotrueg, 10

[Tep1dArov kar v Yyeia;

19."Eva tpoypapipa omovddv mov cuvdvalet 1ig Duoucég Emotuec, to IepiPadilov Kot tnv
Yyela motedete 611 pmopel vo vrootnpiéet ) dwompaypdrevon Bepdrov mov oyetilovran

LE T TaykOGHa TpofAnpata; Av vat, Le o
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