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Η ΣΥΜΒΟΛΙΚΗ ΣΗΜ ΑΣΙΑ Τ Η Σ  ΓΕΝΕΙΑΔΑΣ 
ΣΤΑ  ΧΡΟΝΙΑ ΤΗ Σ ΤΟΥΡΚΟΚΡΑΤΙΑΣ*

Ή  προστασία, άπό τις κλιματολογίες συνθήκες, ή προσπάθεια του ένός 
φύλου νά γίνει δσο μπορεί πιο ελκυστικό γιά τό άλλο, τό αΐθσημα της ντρο­
πής αργότερα, κατάλληλοί καλλιεργημένο, ή'μαγική, σκέψη, ή έμφυτη καλαι­
σθησία εΐναι λόγοι πού- άνάγκασοίν τον πρωτόγονο άνθρωπο νά «ντυθεί»1.

’Ανάλογα ή ένδυμασία2 ρυθμίστηκε πολύ νωρίς άπό τήν οικονομία, τήν 
ταξική διάκριση, τό κοινωνικό, θρησκευτικό, πολιτικό περιβάλλον, τό προ­

σωπικό γούστο, τό φύλο, τήν ήλικία, τό έπάγγελμα κ.λπ., μέ εμφανή τα 
διακριτικά της σημεία, πού έκαναν νά ξεχωρίζει δ άντρας άπό τή γυναίκα, 
ό άφέντης άπό τό δούλο, ή, γιά νά περιοριστούμε σέ μερικά παραδείγματα 
τής ελληνικής ιστορίας, δ Τούρκος άπό τον "Ελληνα ή τον Έβροίΐο, ό ’Ορ­
θόδοξος Χριστιανός άπό τον Καθολικό ή τό Μωαμεθανό κ.λπ. Τέτοια δια­
κριτικά σύμβολα μπορούμε άνάμεσα σ’ άλλα νά θεωρήσουμε τό κάλυμμα 
τού κεφαλιού, τήν κόμμωση, τό χρώμα, τό ύφασμα, τά κοσμήματα, τά δια- 
κοσμητικά μοτίβα, τήν υπόδηση, καί άκόμα τή διατήρηση ή δχι τής γενειάδοίς.

* Ευχαριστώ  θερμά τον καθηγητή κ. Μ. Μερακλή γιά  τήν καθοδήγηση καί βοήθεια  
πού μοϋ πρόσφερε γ ιά  τήν παρουσίαση αύτής τής εργασίας. ’Ε κφράζω  επίσης τις ευχαρι­
στίες μου στους καθηγητές κ. Φ. Κακριδ.'; καί κ. Ν . Π αναγιω τάκη γ ιά  τις χρήσιμες υπο­
δείξεις καί παρατηρήσεις τους.

1. J a m e s  L a v e r ,  A  co n c ise  H is to r y  of C o stu m e , L o n d o n  1 9 6 9 , σ. 6 κ .έ . 
Γ ιά τή σχέση μαγείας καί ενδύματος ειδικά βλ. H a n d w o r te r b u c h  d es D e u tsc h e n  Α -  
b erg la u b en s ( = I 1 D A ) ,  τ. I V (1931 / 3 2 ), στ. 1 4 5 8 -5 1 2  (J u n g  b a u e r ) . Κατά τον  
J u n g b a u e r ,  ή μαγική δύναμη τοΰ ενδύματος Ιξαρταται άπο τό ίδιο τό σώμα τοϋ 
ανθρώπου. Ή  «συνάφεια» τοΰ ενδύματος μέ τό σώμα τοϋ προσφέρει μυστικές ζω τικές  
δυνάμεις, οι όποιες γίνονται τόσο μεγαλύτερες, οσο στενότερη είναι ή σχέση άνάμεσα στο 
σώ μα καί τό ένδυμα. "Ετσι έξηγεϊτα ι καί ή μαγική υπεροχή των εσωρούχων σέ σχέση μέ 
τήν έξωτερική αμφίεση (δ .π ., στ. 1 4 5 8 ).

2. Μέ τή λέξη ((ενδυμασία» έννοοϋμε γενικά οτιδήποτε άφορα τήν έξωτερική έμφά- 
νιση (κάλυμμα κεφαλιού, κόμμω ση, γενειάδα, μα κιγιάζ, κόσμημα, υπόδηση κ .λ π .), ένώ  
τό «ϊνδυμα» εΐναι τό «διά τήν κάλυψιν τοϋ σώ ματος χρησιμεΰον (.··) , τό καλύπτον τό σώμα  
καί τά  σκέλη ή μέρος αύτών τεμάχιον έξ υφάσματος ή άλλου σχετικού ύλικοϋ, ε ίτε  ώς τοϋτο  
2χει, είτε κατόπιν ειδικής κατεργασίας καί συρραφής» (βλ. πρόχειρα Ν εώ τερον ’Ε γκ υ ­
κλοπαιδικόν Λεξικόν «"Η λιος», τ . 6, τις λ. «ϊνδυμα» καί «ενδυμασία»).
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Ή  γενειάδα1 είναι τό σύμβολο τοΰ άνδρισμοΰ καί τής δύναμης, ώς το 
κοίτεξοχήν εξωτερικό σημάδι τοΰ ανδρικού φύλου. Περιέχει, κατά κάποιον 
τρόπο, τήν ούσία τής ύπαρξης ένός «άνδρικοΰ» προσώπου2. Είναι τό κόσμη­
μά του, αύτό πού τον έπιβάλλει, σέ αντίθεση μέ τήν υποδεέστερη ύπαρξη, τή 
γυναίκα! Πρόκειται γιά άποψη, πού τήν εύνόησε μέ τον τρόπο της καί ή 
Εκκλησία: «ό γάρ Θεός τήν μεν γυναίκα λείαν ήθέλησεν είναι, αντοφνεϊ τή  
κόμη μόνγι ώσπερ ίππον τή  χ α ί τ η  γανοον μένην, τον δέ άνδρα καθάπερ τούς 
λέοντας γενείοις κοσμήσας και τοϊς λασίοις ήνδρωσε στήθεσι· δείγμα τοϋτο 
αλκής και αρχής, ( ...)  τοϋτο ούν τον άνδρός τό σύνθημα, τό γένειον, δι ον 
καταφαίνεται ό άνήρ, πρεσβντερόν έστι τής Ενας καί σνμβολον τής κρείττο- 
νος φΰσεως...»3

Έ κτος δμως άπό σύμβολο ανδρισμού καί δύναμης — ί'σως μάλιστα κοίί 
έξαιτίας αύτοϋ — ή διατήρηση ή δχι τής γενειάδας θεωρήθηκε καί σύμβολο επι­
βολής4, σοφίας5, ηλικίας6, υποταγής7, έθνότητας8, θρησκευτικής διακρίσεως9, 
πένθους10 κ.λπ., στα χρόνια μας καί σύμβολο άντικομφορμισμοΰ11.

1. Σ τό άρθρο μας ό ορος «γενειάδα» δηλώνει καί τά  τρία τμήμ ατα  της τριχοφυΐας 
τοΰ προσώπου: τό μουστάκι, τά  γένεια  στό πηγούνι καί στις παρειές, τό μούσι. Πλήθος 
άλλω στε λέξεω ν υπάρχει πού άποδίδουν λεπτομερέστερες διακρίσεις καί «άποχρώ σεις»  
τοΰ σημείου αύτοϋ τής έμφανίσεω ς. Γ ιά  τό λεξιλόγιο  π .χ .  τω ν άρχαίω ν Ε λ λ ή νω ν  βλ. C h. 
D a r e m b e r g - E d m .  S a g l i o ,  D ic t io n n a ir e  d es a n tiq u ite s  g recq u es e t  ro- 
m a in e s, τ. 1, 1, άνατ. G raz 1 9 6 9 , σ. 667 .

2. H D A , τ. 1 (1 9 2 7 ) στ. 9 2 9  (E . S t  e m p  l i n  g e r ) .
3. Κ λ ή μ ε ν τ ο ς  Ά λ ε ξ α ν δ ρ έ ω ς ,  Π α ιδαγω γός Γ ', κεφ. II I , σ. 19 8 , 2 -6  

και 1 4 -1 6 . (έκδ. Βιβλιοθήκης Ε λ λ ή νω ν  Π ατέρω ν καί ’Ε κκλησιαστικώ ν Σ υγγραφέω ν τής 
Ά π ο σ το λ . Διακονίας τής ’Εκκλησίας τής Ε λ λ ά δ ο ς ) , τ. 7 (1 9 5 6 ).

4. Σ τό πιο πάνω  χω ρίο τοΰ Κ λ ή μ ε ν τ ο ς ,  δπω ς βλέπουμε, δηλώ νεται τό δικαί­
ω μα έπιβολής τής άνδρικής εξουσίας πάνω  στό γυναικείο φύλυ. Ά λ λ ά  καί ό «έξουσιαστής»  
8λων, ό Θ εός, τόσο στους Χριστιανούς οσο καί στούς άρχαίους, άπεικονίζεται γενειοφόρος· 
Π ρόσω πα έξάλλου στά όποια άποδόθηκαν θεϊκές τιμές άναπαριστάνονται μέ γενειάδα' ό 
’Ιούλιος Καίσαρας π .χ . άπεικονίζεται μετά τή θεοποίησή του σ ’ ένα μετάλλιο μέ γενειάδα, 
ένώ προηγούμενα ήταν έντελώ ς άγένειος' είναι «μετά  άπό τή στιγμή  πού ή σύγκλητος τον 
άνακήρυξε Θεό καί τοΰ άπένειμε θεϊκές τιμ ές»  ( D a r e m b e r g - S a g l i o ,  ο .π .,σ -  
6 7 0 ) . Ο ί D a r e m b e r g - S a g l i o  δικαιολογούν έδώ τήν ύπαρξη τής γενειάδας υ π ο ­
στηρίζοντας, οτι ή «γενειάδα είναι σημάδι αιώ νιας νεότητας πού τοΰ πρόσφερε ή άποθέω - 
σή του»' σημάδι, θά λέγαμ ε έμ ε ΐς , έπ ιβολής καί δυνάμεω ς, στοιχεία  άλλω στε πού διακρί­
νουν τή νεότητα. Π ρέπει νά σημειω θεί, οτι στή Ρ ώ μη αύτά τά  χρόνια  άφηναν γένεια ώς
τά σαράντα' άπό κεϊ καί πέρα ήταν έντελώ ς ξυρισμένοι.

5. Οί φιλόσοφοι διατηρούσαν στήν άρχαία  'Ε λλάδα, ώς διακριτικό σημάδι μακριά
γενειάδα, τή  στιγμή πού οί άλλοι, ϊσ ω ς, τήν ε ίχα ν  καταργήσει, κάτι πού έδινε άφορμή γιά
σαρκασμούς, σχόλια καί ειρωνείες. Π αροιμιώ δεις έμειναν οί φράσεις «εκ  πώ γω νος σοφ ι-
αταϊ»  (Π  λ  ο υ τ . Σ υμ ποσ. προβλ. Ζ , σ. 7 0 9 b ) , « έχ  πώ γω νος σοφοί», όπου δηλώνεται,
βέβαια, δτι ή μακριά γενειάδα είναι μόνο έξω τερική ένδειξη φρόνησης. Π αρόμοιο ειρωνι­
κό περιεχόμενο έχει καί τό άκόλουθο έπ ίγρα μ μ α  τοΰ Λ ο υ κ ι α ν ο ύ  (Έ λλην. Ά νθ ο λ .
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’Από την άλλη μεριά είναι σκόπιμο να παρατηρήσουμε οτι ή γενειάδα 
μπορεί νά είναι, άπλώς, ενας φυσικός καλλωπισμός ή μια ενδειξη άνδρο-

ΙΑ , 4 3 0 ) α«εΐ τό τρέφειν π ώ γω να  δοκεΐς σοφίαν π ερ ιπ ο ιε ίν ,/κ α ι τράγος εύπ ώ γω ν αΐψ ' ό ­
λος έστ'ι Π λάτω ν». Μέ τό ϊδιο νόημα ύπάρχουν καί παροιμ ίες καί σέ άλλους καί νεώ τε- 
ρους λαούς: π .χ . στή Ρω σία ή παροιμία «ή γνώ ση στο κεφάλι καί δχι στή γενειάδα» ϊχ ε ι  
τήν ΐδια σημασία μέ τή νεοελληνική «δεν κρέμεται ή γνώ ση άπό τά  γένεια» (βλ. σχετικά  
Ν . Π ο λ ί τ ο υ ,  Π αροιμίαι, τ . Γ , Εν Ά θ ή να ις 190 1 , σ. 5 2 1 -2 3 ) .

6. Στήν αρχαιότητα π .χ . οί νέοι δεν άφηναν γένεια παρά μονάχα στις παρειές' δλλω στε
καί οί μορφές των νέων Θεών αναπαριστάνονται μέ τον ίδιο τρόπο. 'Ο ’Α πόλλω ν απεικο­
νίζεται πολλές φορές μέ μ ιά  φυόμενη γενειάδα πού σκιάζει τουλάχιστον τον περίγυρο τής 
παρειας. Ή  ήλικία πού άκολουθεΐ τήν ήβη άλλοτε £χει γενειάδα κι άλλοτε οχι (Ε ρ μ ή ς , 
ήρω ες). Ή  ήλικία όμω ς τών ώριμων άνδρών φαίνεται ότι διατηρούσε γενειάδα, γ ι’ αΰτό  
και οί μεγάλοι θεοί άπεικονίζονται γενειοφόροι (Ζεύς, Π οσειδώ ν, Π λούτω ν) ( D a r e m ­
b e r g - S a g l i o ,  ο .π ., σ. 6 6 9 ). ' - ■

Στή Ρώ μη άντίθετα, όπως εϊδαμε (σημ. 4 ) ,  μετά τά  σαράντα ξύριζαν έντελώ ς τή 
γενειάδα καί τήν άφηναν μονάχα σέ περίπτω ση ,πένθους.

7. 'Υ ποταγή καί ύπακοή σημαίνει ή διαταγή πού ϊδιναν στούς νέους προπάντω ν π ο­
λίτες οί έφοροι τής Σ πάρτης, μόλις αναλάμβαναν τήν έξουσία : «ώ ς  ’Α ριστοτέλης φησι, 
κείρεσθαι τον μύστακα και πρ οσέχειν  τοΐς νόμοις, ϊνα μη  χ α λεπ ο ί ώ σιν α ΰτοϊς, το τον  
μύστακος, ο ϊμ α ι, προτείνοντες, όπω ς και περ ι τά  μ ικρότα τα  τούς νέους π ε ιθα ρχειν  έθίζω αι»  
( Π λ ο υ τ ά ρ χ ο υ ,  Κ λεομένης 9 )  Π β . καί D a r e m b e r g - S a g l i o ,  ό .π ., σ. 668  

καί R E , II I , 1 στ. 30 (λ. B a r t) . Τήν Ϊδια συμβολική έννοια ίσω ς έχει σήμερα στις στρα­
τιω τικές Σ χολές Ε φ έδρω ν ’Α ξιω ματικώ ν τό ύποχρεω τικό κόψιμο τοϋ μουστακιοϋ στο  
πρώτο στάδιο έκπαίδευσής τους. Σ το δεύτερο δμως στάδιο, οταν οί μαθητές είναι δηλαδή 
«διοικοϋντες», υποχρεω τικά πάλι άφήνουν μουστάκι, σημάδι άρα έξουσίας.

Διαδομένο πολύ ήταν τό £θιμο νά κόβουν τό μισό γένι στούς αιχμαλώ τους' πρόκειται 
γιά  ένέργεια πού σημαίνει προσβολή, άλλά καί υποταγή. Π β . D a r e m b e r g - S a g -
1 i ο , ο .π ., σ. 668.

8. Τόσο ή πω γω νοφορία οσο καί τό σχήμ α  της, ή περιποίησή της, τό μάκρος της 
κ .λπ . φανερώνουν τήν έθνότητα. Ή  γενειάδα π .χ . τών αρχαίων Ά σ σ υρ ίω ν ή Σουμερίων 
ήταν όλότελα ιδιόρρυθμη (βλ. αντίστοιχα Π αγκόσμιον 'Ιστορία τής Τ έχ νη ;, τ . 2 , σ. 4 6 . 
είκ. 35 , έκδ. όργ. «Χρυσός Τύπος» 1967' καί J a m e s  L a v e r ,  ο .π ., σ. 9 ) .

Οΐ Ε β ρ α ίο ι πάλι σχεδόν πάντα διατηρούσαν γενειάδα, όπω ς καθοριζόταν και απο  
ειδική ιερατική διάταξη: «και τήν δψιν τον πώ γω νος ου ξυρήσονται»  (Θρησκευτ. καί ’Η ­
θική Έ γκ υ κ λ ., τ. 4, Ά θ ή να ι 196 4 , στ. 2 6 3 , λ. γένειον).

9. Ό  κλήρος τή ; ’Ορθόδοξης Έ ^ κ λη τία ; πάντα ϊφ ερε γενειάδα σέ άντίθεση μέ τον 
καθολικό κλήρο' αύτό ήταν μιά άπό τις αιτίες γιά  τό σχίσμ α  (Θρησκ. καί Ή θ . Έ γκ υ κ λ ., 
ο .π ., στ. 2 6 5 ). Οί καθολικοί ιερωμένοι μισοαστεΐα, μισοσοβαρά υποστηρίζουν οτι οί ’Ορ­
θόδοξοι κινδυνεύουν, μέ τή διατήρηση τής γενειάδας, νά χάσουν τή βασιλεία τών ουρανών: 
« αμήν λέγω  νμ ϊν , εάν μ ή  ατραφήτε και γένησθε  ώς τά πα ιδία , ού μή  ε ’ιαέλθητε εις την  
βασιλείαν τώ ν Ουρανών»  (κατά Μ ατθαίον κεφ. 18 , 3 ) . ’Έ χουν  τά  παιδιά γένεια; — Μ αρ­
τυρία καθ. κ. Φ. Κ  α κ ρ ι δ ή.

10. Τό νά κόβει κανείς τή γενειάδα του ή, άντίθετα, νά τήν άφήνει νά αυξάνει καί να 
τήν ϊχ ε ι  άπεριποίητη, άνάλογα μέ τήν έποχή  καί τις κρατούσες συνήθειες, ήταν σημάδι 
θλίψης καί πένθους ( D a r e m b e r g - S a g l i o ,  ο .π ., σ. 6 6 9 ) . ’Α κόμα καί ό Δ υτικός  
κλήρος, ό όποιος τάχθηκε κατά τής γενειοτροφίας όχι μόνο τών κληρικών άλλά καί τών
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πρέπειας, οπότε ρυθμίζεται, άπό τό προσωπικό γοΰστο, άπό τή μόδα (ή ο­
ποία ωστόσο δημιουργεΐται σχεδόν πάντα άπό τις ανάγκες καί τά γοϋστα 
τής άνώτερης τάξης1) καί οπωσδήποτε άπό τήν κοινωνική γενικά θέση τοϋ 
άτόμου. Κατά κάποιο τρόπο συνοψίζοντας δλους τούς παράγοντες αύτούς οί 
D a r e m b e r g - S a g l i o  γράφουν: «Μόνο συγκρίνοντας έναν μεγάλο ά- 
ριθμό έργων άπό περιόδους ακμής τής τέχνης αντιλαμβανόμαστε πόση δια­
φοροποίηση μπορούσε νά έπιφέρει στή διαμόρφωση τής γενειάδας ή ήλικία, 
ή κοινωνική βαθμίδα, ή εθνική καταγωγή, τό γοΰστο καί ή φαντασία2».

Στο άρθρο αυτό θά περιοριστούμε νά δώσουμε, μέ δσα στοιχεία μας είναι 
γνωστά, τή συμβολική σημασία τής γεννειάδας στήν ’Αθήνα κυρίως, καί 
κατά δεύτερο λόγο στήν ύπόλοιπη Ελλάδα στα χρόνια τής Τουρκοκρατίας.

Ελάχιστες είναι οί πληροφορίες γιά τήν ένδυμασία γενικά στά χρόνια 
τής Τουρκοκρατίας, παρμένες κι αύτές μέσα άπό τά εικονογραφημένα ή 
περιγραφικά χρονικά των περιηγητών3 ή άπό έλάχιστες πηγές καί μαρτυ­
ρίες. 'Ως προς τις πηγές παρατηρούμε δτι ή ένδυμασία τών Ελλήνων τής

λαϊκώ ν, πολλές φορές ϊσ πα σ ε τόν κανόνα σέ ϊνδειξη  πένθους: ό Π ά π α ς Κ λήμης Ζ' άφησε 
γενειάδα εκδηλώνοντας τή λύπη του γιά  τήν καταστροφή τής Ρ ώ μη ς άπό τό δοϋκα τών  
Βοϋρβώνων (Θρησκ. καί Ή θ . Έ γ κ υ κ ., δ .π ., στ. 265' βλ. καί σ. 3 8 5  παρ. κειμ'.).

11. Ή  έπαναστατικότητα τών νέω ν, ή περιφρόνησή τους σ τ ο  «κατεστημένο» έκ- 
φράστηκε καί μέ μιαν άτημελησία στήν έξω τερική εμφάνιση, κάτι πού ερχόταν σέ αντί­
θεση μέ τήν «τακτοποιημένη» άστική τάξη. Π έρα ά π ’ αύτό ή διατήρηση τής γενειάδας μ π ο­
ρεί νά ήταν καί μιά προσπάθεια νά μιμηθοϋν οί νέοι έξω τερικά άνθρώπους πού τούς έξέ- 
φραζαν πολιτικά (Λένιν, Τ σέ-Γ κουεβάρα, Κ άστρο, άντάρτες τών βουνών).

1. Ό  αύτοκράτορας Ά δρ ια νός γ ιά  παράδειγμ α  διατήρησε ολόκληρη τή γενειάδα  
του γ ιά  νά κρύψει κάποια έλαττώ ματα τοϋ προσώ που του, καί αύτό στάθηκε άρκετό γιά  
νά ξαναφέρει στή μόδα τήν πω γω νοφ ορία , ή οποία συνεχίστηκε σχεδόν χω ρίς διακοπή  
ώς τά  χρόνια τοΰ Μ εγάλου Κ ωνσταντίνου ( D a r e m b e r g - S a g l i o ,  δ .π ., σ. 6 7 0 ). 
Ό  μιμητισμός άργότερα τοΰ Ίουλιανοΰ τοϋ Π αραβάτη, υμνητή τοΰ άρχαίου πνεύματος, 
ξανάφερε επίσης τή γενειάδα στήν έπικαιρότητα (δ .π ., σ. 6 7 0 ).

2. D a r e m b e r g - S a g l i o ,  δ .π ., σ. 668.
3. Ή  άξιοπιστία τών περιηγητώ ν καί σ ’ αύτό τό θέμα είναι συχνά άμφισβητήσιμη  

καί πρέπει νά δεχόμαστε μέ πολλές έπιφυλάξεις τις μαρτυρίες τους. ’Ε νδεικτικά αναφέ­
ρω δτι ό A n d r e  G u i l l e t  εγραψε ολόκληρο περιηγητικό χρονικό (« A th e n e s  a n c ien -  
n e e t  n o u v e lle  e t  l’e s ta t  d e l ’em p ire  d es T u rc s» , P a r is  1 6 7 5 ) , χω ρίς ποτέ νά έπισκε- 
φθεΐ τήν ’Α θήνα. Ε ξά λ λο υ  πολλοί δέν άναφέρουν στά χρονικά τους σχεδόν τίποτα  γιά  τήν 
ένδυμασία ή , αν τό κάνουν, μεταχειρίζονται στις περιγραφές τους δχι τις σω στές ονομασίες 
τοΰ κάθε μέρους της φορεσιάς, άλλά, ή άρχαΐα  ονόματα (χιτώ ν, σανδάλια κ .λ .π .)  έπιδει- 
κνύοντας ίτσ ι τήν άρχαιομάθειά τους καί τό πάθος τους νά βροΰν τή συνέχεια τής άρχαίας 
παράδοσης, ή τις περίπου άντίστοιχες ονομασίες τοΰ τόπου τους (v e s te , to q u e  κ .λ π .) ,  
άκατάλληλες βέβαια, κι αύτές νά βοηθήσουν στή σωστή περιγραφή τής ένδυμασίας. Ω ­
στόσο μιά σύγκριση μεταξύ τους, μιά διασταύρωση πληροφοριών γ ιά  τήν ϊδια έπ οχή , τον 
ίδιο χώ ρο, τό ίδιο άντικείμενο, θά μας όδηγοΰσε ίσω ς στήν άξιοποίηση αύτής τής μοναδι­
κής σχεδόν πηγής μαρτυριών γ ι ’ αύτή τήν έποχή .
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Τουρκοκρατίας κανονιζόταν, έκτος των άλλων, καί άπό αλλεπάλληλα σουλ- 
τανικά διατάγματα’ πού καθόριζαν αυστηρά τον τύπο της φορεσιάς τοΰ ράγια2.

Καί σ’ αύτή τήν έποχή ή γενειάδα έξακολούθησε νά θεωρείται σύμβολο 
διακριτικό η λ ι κ ί α ς ,  κ ο ι ν ω ν ι κ ή ς  θ έ σ ε ω ς ,  π έ ν θ ο υ ς - κοίτ’ αναλογία 
τό κόψιμό της, καί ιδιαίτερα τοΰ μουστακιοϋ, θεωθρήηκε, δπως θά δοϋμε 
σημάδι π ρ ο σ β ο λ ή ς ,  δ ι α π ό μ π ε υ σ η ς  καί έπιβολής τ ι μ ω ρ ί α ς .

'Ως σύμβολο ήλικίας συνδέθηκε μέ τήν ωριμότητα καί τή φρόνηση, 
στοιχεία άπαραίτητα γιά νά έξασφαλίσουν τό σεβασμό. «Έφαίνονταν ξεχω­
ριστοί μέ πολιάν γηραιοί», γράφει ένας «θρηνογράφος»3 τής ’Αθήνας άνα- 
φερόμενος στήν πρεσβεία των ’Αθηναίων ένώπιον τοΰ Σουλτάνου4.

'Ο Κοσμάς ό Αΐτωλός στις διδαχές του γράφει: «Είπα ενα λόγον καί 
διά τούς άνδρας πώς φυσικόν είναι τοΰ άνδρός, δταν πηγαίνει σαράντα πε­
νήντα χρόνων καί παίρνει καί άσπρίζει, καλόν πράγμα είναι νά αφήνει τά 
γένεια. Καί έγώ βλέπω έδώ καί είναι καί έξήντα καί όγδοήντα χρονών γέρον­
τες καί άκόμη ξουρίζονται. Ό λ ’ ή μέρα παιδιά θέλετε νά είστε, παιδιά μου; 
Δεν τό ντρέπεσθε νά ξουρίζεσθε; Δεν ήξευρεν ό Θεός όπου τά ’δωσε τά γένεια5;. 
Στή συνέχεια θεωρεί τά γένεια σύμβολο έπιβολής καί κοινωνικής προβολής, 
ικανά νά άνατρέψουν τό καθιερωμένο προβάδισμα των πρεσβυτέραν: «Καί 
εσείς οί νέοι νά τούς τιμάτε. Καί αν τύχει ενας άνθρωπος καί είναι τριάντα 
χρονών, όπού άφησε τά γένεια παραπάνω νά καθίσει άπό εκείνον όπου ξου­
ρίζεται, τόσον καί εις τήν εκκλησίαν, ωσάν καί είσε τραπέζι άν τύχει6».] 

Σύμβολο α ρ χ ο ν τ ι κ ή ς  κ α τ α γ ω γ ή ς ,  σημάδι οτι ό δρόμος γιά 
τήν έξουσία (δημογεροντία) ήταν άνοικτός, άποτέλεσε ή διατήρηση τής γε­
νειάδας στήν ’Αθήνα7 στά χρόνια τής Τουρκοκρατίας, δπου μονάχα δσοι ά-

1. Οί περιορισμοί πού έβαζαν τό φίρμάνια ήταν περισσότερο έντονοι καί αύστηροί 
γιά  τίς κατώτερες τάξεις, γιατί οί έξέχοντες, οί προστατευόμενοι, καθώς καί οί κάτοικοι 
ορισμένων προνομιούχω ν περιοχώ ν (π .χ . νησιά) μπορούσαν νά φορέσουν καί εύρωπαϊκά  
ενδύματα καί τά πολύχρω μοι τουρκικά έκτός άπό τό πράσινο (Π . Μ. Κ ο ν τ ο γ ι ά ν ν η ,  
Οί Π ροστατευόμενοι, ’Α θήνα, τ. 29 (1 9 1 7 ), σ. 30 κ .έ.) .

2. Μ . D ’ Ο h s s ο n , T a b le a u  g en era l de l ’em p ire  o t to m a n , τ. 4, P aris 182 4 ,
σ. 1 5 8 , 160 , 211 κ .έ. Π β . Ε λ έ ν η  Β ο υ ρ α ζ έ λ η ,  Ό  βίο; τοϋ  Ε λληνικ ού  λαοϋ κατά
τήν Τουρκοκρατίαν έπί τή βάσει τών ξένων περιηγητώ ν, Έ ν  Ά θ ή να ις 1 9 3 9 , σ. 106 , 22 0 -  
21 .

3. Γ ι’ αύτόν βλ. παρακάτω , σ. 3 8 2 , σημ. 5.
4. Θ. Ν . Φ ι λ α δ ε λ φ έ ω ς, 'Ιστορία τών ’Α θηνώ ν, τ . Α , Έ ν  Ά θ ή να ις  1 9 0 2 ,

σ. 336 καί Δ . Γ ρ .  Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  'Ιστορία τών ’Αθηνών τ. 3, 21 9 5 9 , σ. 3.
5. Κ ο σ μ ά  τ ο ϋ  Α ί τ ω λ ο ϋ ,  Δ ιδαχαί, χφ  Κ. 94β  Γεν. ’Α ρχείω ν (βλ. Ί ω ά ν -  

ν ο υ  Β.  Μ ε ν ο ύ ν ο υ ,  Κ οσμά τοΰ Α ίτω λοϋ Δ ιδα χές , πολυγρ: κειμ. διδακτορ. διατριβής 
Π ανεπιστημίου Ίω αννίνω ν, ’Αθήνα 197 7 , σ. 1 3 2 ).

6. Κ ο σ μ ά  τ ο ϋ  Α ί τ ω λ ο ϋ ,  Δ ιδ χχα ί,ν δ .π ., σ. 133.
7. Οί πληροφορίες μας γ ιά  τήν ’Αθήνα περιορίζονται χρονικά στό 17ο αιώνα κ .έ. 

Κι αύτό γιατί πιο πριν αύτή δέν παρουσίαζε ένδιαφέρ ον γιά  τό Δυτικό κόσμο καί οί περιη-
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νήκαν στην πρώτη κοινωνική τάξη τών ’Αθηνών, τήν τάξη τών ’Αρχόντων1, 
είχαν τό δικαίωμα νά εκλεγούν Δημογέροντες: «δέν ήρκει δμως ή οικογενεια­
κή καταγωγή δπως π:οταθη τις ώς Δημογέρων άπητεΐτο καί ώριμος ή­
λικία, .πολύ : έκτιμωμένου καί τοϋ συνήθως συμπαρομαρτοΰντος βαθέος γε- 
νείου, δπερ οι μή έστερημένοι έκ φύσεως τοιούτου άπαρα'.τήτως ετρ:φον»2.

’Αξιοσημείωτη είναι καί ή μαρτυρία τοϋ άξιόπιστου περιηγητή, J. Spon3, 
ό όποιος μας πληροφοριΐ οτι δέν ήταν μονάχα οί επίτροποι (δημογέροντες) 
πού φορούσαν μεγάλες τόκες μέ μικρά μπόρ άπό βελουτέ ύφασμα, άλλά δλοι 
οί άρχοντες ή οί πρώτοι έ'μποροι άπό τή στιγμή πού αφήνουν νά μακρύνει 
ή γενειάδα τους. Καί ό συνοδοιπόρος του George W heler προσθέτει «οτι οί 
έκ τής άρχοντικής τάξεως σπανίως άνέρχονται τό άξίωμα του έπιτρόπου, 
έάν ή καθεστηκυϊα ήλικία δέν δώση αύτοΐς σοβαρότητα καί γενειάδα μακράν 
διότι τότε πρώτον άρχίζουσι νά τιμώνται διά τοϋ τίτλου τών Γερόντων καί 
’Αρχόντων, φέρουσι δέ καί τον υψηλόν μαΰρον πίλον...»4.

Τέλος καί ό θρηνογράφος τής ’Αθήνας ιερέας Γεώργιος Μπουμπούλης5 
άναφέροντας τήν έμφάνιση τών ’Αθηναίων άρχόντων στά παλαιότερα χρόνια

γητές σπανίζουν. Σ τό πρώτο μισό τοϋ 17ου α ιώ να , ά π ’ δπου έχουμε κι έμεϊς πληροφορίες 
ή ’Αθήνα εύημερεϊ έξαιτίας τών σχέσεω ν τη ς, έμπορικώ ν προπάντω ν, μέ τήν Εύρώπη. 
Ή  Γαλλία π .χ . άναπτύσσει τό έμπόριό της, δημιουργεί οικονομικά προγεφυρώ ματα, ά- 
νοίγει δρόμο στις ιεραποστολές (έγκατάσταση τών ’Ιησουιτώ ν τό 1 641 , τών Καπουκίνων 
τό 1 6 5 8 ) , οργανώνει έκστρατεϊες αρπαγής ή άγορας τών άρχαιοτήτω ν, κι έτσι δημιουργεΐ- 
ται μιά έπικοινωνία ικανή νά έπηρεάσει κάπω ς τον τρόπο ζωής τών πλούσιων τουλάχι­
στον ’Αθηναίων. Π β . Κ. Μ π ί ρ η ,  Τ ά ’Α ττικά  τοϋ Έ β λιά  Τ σ ελεμπή, « ’Α θηναϊκά», τ.
2 (1957 -  5 8 ) ,  σ. 6. Έ τ σ ι  λοιπόν καί στήν ένδυμασία οί πηγές τής έποχής μας άποκαλύ- 
πτουν οτι, παράλληλα μέ τήν τήρηση τής παράδοσης, ή άνώτερη τάξη τών ’Αθηναίων φο­
ρούσε καί παριζιάνικα πανωφόρια μέ κουμπιά καί οτι οί ‘Α θηναίες άγαποΰσαν τά  καπελίνα  
τής ευρω παϊκής μόδας: Μ π ί ρ η ς, ο .π ., σ. 5 -6 . Π ιθανές ίσω ς είναι καί οί έπιδράσεις 
στό σχήμ α , τήν περιποίηση κ .λπ . τής γενειάδας.

1. Δ . Γ  p. Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  'Ιστορία τών ’Α θηνώ ν, τ . 2 , 21 959 , σ. 91: «δ­
πως ϊχ η  τις τά  προσόντα διά τό άξίω μα τοϋ Δ ημ ογέροντος έν Ά θ ή να ις , ϊπρεπεν άπαραιτή- 
τω ς νάνήκη εις τήν πρώτην κοινωνικήν τάξιν τών ’Α θηνώ ν, εις ήν όλίγισται οίκογένειαι ά- 
νήκον: Ε ις τήν τών ’Α ρχόντω ν». Οί ύπόλοιπες τάξεις ήταν: οί νοικοκυραιοι (δεύτερη τ ά ­
ξη ), οί εργατικοί καί οί παζαρίτες (τρίτη τ ά ξ η )  καί οί χω ριάτες (τέταρτη τά ξη ). Βλ. 
Κ. Α . Χ ρ η σ τ ο μ ά ν ο υ ,  ’Α νακοινώ σεις, Μ νημεία τής 'Ιστορίας τών ’Αθηναίω ν, τ. 
Γ , Έ ν  Ά θ ή να ις 1 8 9 2 , σ. 139.

Ή  κοινωνική ίσοπέδωση τών τάξεω ν καί τό δικαίω μα εκλογής δημογερόντω ν καί άπό 
τις άλλες τάξεις ΐγ ινε  μρτά τήν έπανάσταση τοϋ 1821.

2 . Δ . Γ  p. Κ  α μ  π  ο ύ ρ ο γ  λ ο υ, δ. π .,  σ. 66.
3. J a c ο b S p o n ,  Voyage d’ltalie, de Dalmatie, de Grece et du Levant, 

τ. 2, Amsterdam 1679, σ. 238.
4. Βλ. Δ . Γ ρ .  Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  δ .π ., σ. 66.
5. Έ γρ α ψ ε τό. «Θρήνο τής ’Α θήνας», δπου εκθέτει, ποιητικά άλλά καί μέ λεπτομέ- 

οειες τό μαρτυρικό θάνατο (1678) τοϋ άρχοντα Μ ιχαήλ Λ ίμπονα , ό όποιος υπερασπιζόταν
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μαζί μέ άλλους ραγιάδες, μπροστά στο Σουλτάνο, γιά νά ζητήσουν τήν προ­
στασία τής πόλης τους, είδαμε νά θεωρεί. ώς «ξεχωριστούς» έκείνους πού 
είχαν «πολιάν» γενειάδα.

Δυστυχώς δεν έχουμε στά χέρια μας εικόνες, πού νά άναπαριστάνουν 
’Αθηναίο άρχοντα: Οί προτεινόμενες άπο τό Δ. Καμπούρογλου1 (εΐκ. 1, 2) 
δεν είναι άπόλυτα παραδεκτές, γιατί δεν απεικονίζουν μέ βεβαιότητα ’Αθη­
ναίους άρχοντες, άλλά γενικά 'Έλληνες εύγενεΐς. Διακρίνεται πάντως ή γε­
νειάδα, ώς δηλωτική τής τάξης καί τής κοινωνικής τους θέσης (οφείλω 
έξ άλλου νά πώ δτι ή φορεσιά φαίνεται αθηναϊκή. Αυτός εΐναι καί ό λόγος 
πού ό Κάμπο·'ρογλου τούς προβάλλει γιά ’Αθηναίους εύγενεΐς).

Διαπιστώνεται λοιπόν, δτι οί υποψήφιοι γιά  ιήν έξουσία καί οί ήδη 
έκλεγμένοι δημογέροντες (άλλωστε ή λέξη «δημογέρων» ή «γέροντας» δηλώ­
νει τήν κατάλληλη γ ι’ αυτόν τόν τίτλο ηλικία καί τήν άνάλογη έξωτερική 
έμφάνιση) άφηναν πραγματικά μακριά γενειάδα, «βαθύ γένειον», κατά τόν 
Δ. Καμπούρογλου, «μακράν γενειάδα», κατά τόν Wheler. Οί υπόλοιποι τής 
πρώτης κοινωνικής τάξης, άν κρίνουμε καί άπό τις σχετικές εικόνες, ενδέ­
χεται νά διατηρούσαν μικρότερη γενειάδα, ένα είδος μοΰσι.’Ίσως αύτό υπο­
νοεί ή πληροφορία τοϋ σπουδαίου περιηγητή Cornelio Magni2, ό όποιος 
μιλα με ειρωνεία γ ι’ αύτή τήν τάξη, πού τά μέλη της έ'χουν «φορεσιά σοβαρο­
φανή καί γελοία» καί «κουρεύουν τά γένεια γύρω γύρω στό πηγούνι».

Τή δεύτερη περίοδο τής Τουρκοκρατίας (1688-1821 )3 ή κατάσταση γιά 
τήν ’Αθήνα γίνεται σκαιότερη. ’Έχουν στό ένεργητικό τους οί ’Αθηναίοι μιάν

τά  καταπατημένα άπό τούς Τούρκους προνόμια τών ’Αθηναίων. Γ ι’ αύτόν βλ. Δ . Γ  ρ. 
Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  δ .π ., τ . 1, 21 9 5 9 , σ. 52 -56 . Τό ποίημα βρέθηκε γραμμένο στό πρώ ­
το φύλλο τών πολυθρύλητων «άναργυρείων άποσπασμάτω ν ή φύλλων», πού δημοσιεύ­
τηκαν στό 34ο τεϋχος τής ’Α ρχαιολογικής Έ φημερίδος (1 8 5 5 ), βλ. Δ . Γ  ρ. Κ α μ π ο ύ ­
ρ ο γ λ ο υ ,  δ .π ., σ. 36 κ .έ.

1. "Ο .π., τ . 3 , σ. 11 καί 80. Π ροέρχονται άπό τά ϊρ γα  τοϋ C e s a r e  Y e c e l l i o ,  
C ostu m es a n c ien s e t  m o d ern es, H a b iti a n tic h i e t  m od ern i d i tu to  il m o n d o , P aris  
1 860 , τ . B , σ. 401 καί τοϋ N ico lo  de N  i c ο 1 a i, L e n a v ig a tio n i e t  v ia g g i, fa tt i  n e lla  
T u rc h ia , βιβλ. 4, Βενετία 158 0 , σ. 178.

2. C o r n e l i o  M a g n i ,  R e la z io n e  d e lla  c i t ta  d ’A th e n e , co lle  p ro v in c ie  
d e ll’ A t t ic a , F o c ia , B e o z ia , e N e g r e p o n te , n ei te m p i ch e  fu ro n o  q u e ste  p a sse g g ia te  
d a  C ornelio  M agni l ’a n n o  1 6 7 4 , P a rm a  168 8 , σ. 25.

3. Ή  'Ιστορία τών ’Αθηνών στά χρόνια τής Τουρκοκρατίας διαιρείται σέ δύο π ε ­
ριόδους: 1458 - 1687 καί 1688  - 1821. Σ ταθμός, ή κατάληψη τώ ν ’Αθηνών στά 1687  
άπό τό Βενετό Μ οροζίνι. Ή  διαίρεση γίνεται δχι τόσο γιά  τήν όλιγόμηνη παρεμβολή τής 
Βενετικής κατοχής, δσο γ ιά  τά  έπακόλουθά της: τή διάψευση τών έλπίδω ν γ ιά  ελευθερία, 
τόν ξεριζω μό, τή διασπορά, τή μεταβολή γενικά τής φυσιογνω μίας τής πόλης άπό κεϊ 
κι ΰστερα. βλ. Δ . Γ ρ .  Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  δ .π ., τ . 1, σ. 19.
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άνταρσία εναντίον τών Τούρκων, μετά τις υποσχέσεις τών Βενετών, άλλά καί 
τήν πίκρα τοϋ έκπατρισμοΰ τους σ’ δλη τήν Ελλάδα καί τής καταστροφής 
τής πόλης τους. "Οταν γυρνοΰν πάλι πίσω, βρίσκουν έρείπια. 'Ο δλος τρό­
πος ζωής εκτουρκίζεται περισσότερο, μιά κατάσταση, πού ϊσως έγινε βίαια

(Ε ίκ . 1) "Ε λληνας ε ύ γ ε ν ή ς  (Ν . N ic o la i)
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ή άπό πολιτική σκοπιμότητοί ή ήτοίν αναπόφευκτο αποτέλεσμα τής παρατεινό- 
μενης σκλαβιάς. ’Έ τσι και ή ενδυμασία, τουλάχιστον τών αρχόντων, έχει πολ­
λά στοιχεία άπό τήν τουρκική (καλπάκι, τερλίκια, σαλβάρι κ .λπ .). Άνάλο-

(Ε ίκ . 2) "Ε λληνας ε ΰ γ ε νή ς  (C. V e c e llio )

γες ίσως εΐναι καί οί έπιδράσεις στη γενειάδα, γιατί ή πρώτη κοινωνική τά­
ξη τών ’Αθηνών άφήνει τώρα γένεια μονάχα σέ περίπτωση π έ ν θ ο υ ς 1

1. Δ . Γ  p. Κ  α μ π  ο ύ ρ ο γ  λ ο υ, δ. π .,  τ . 3 , σ. 11: «διότι μόνον δταν εΐχον  
πένθος δέν εκειρον τον πώ γω να », γνω στό έθιμο πού δείχνει τόν πόνο καί τήν λύπη μέ τήν 
έξω τερική έμφάνιση, κοινό μάλλον σ’ ολους τούς "Ελληνες οπω ς μάς πληροφορεί ό περιη-
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«Μονάχοι οί παπάδες είχαν γένεια. Οί άλλοι αφήνουν έ'να μαΰρο φουντωτό 
μουστάκι στό πάνω χείλι τους», λέγει ό περιηγητής L au ren t1. Πραγματικά,

(Ε ίκ . 3) "Ε λληνας ά ρ χο ντα ς (O tto  Μ . B a r o n  d e S ta ck e lb erg )

τόσο οί πίνακες τοΰ D odw ell2 δσο καί τοΰ Stackelberg3 παρουσιάζουν 
άρχοντες μέ ξυρισμένο τό κεφάλι4, κόμμωση δηλαδή τουρκική, καί μονάχα

γητής B a r o n  d e  R i e d e s e l ,  R em a rq u es  d ’un v o y a g e u r  m od ern e  au  L e v a n t, 
A m sterd a m  1 7 7 3 , σ. 213 «...αφήνουν νά μεγαλώσουν τά  μαλλιά καί τά  γένεια τους». Δεν 
θά ήταν άσκοπο νά ποϋμε, μέ τήν εύκαιρία αύτή , δτι ή διατήρηση τών μακριών μαλλιών 
καί τής γενειάδας σέ περιπτώ σεις πένθους σημαίνουν ίσω ς καί άντληση άπό αύτά ζωτικής 
δύναμης, σε μιά στιγμ ή , δπου δ θάνατος, πού μπήκε σ ’ ενα σπιτικό, άπειλεΐ καί τούς υ­
πόλοιπους. Δ έν είναι άσχετα  μ ’ αύτό καί τά  διάφορα αποτρεπτικά νεκρικά ϊθιμα. ’Αντίθετα  
οί άρχαΐοι (Φ. Κ ο υ κ ο υ λ  έ, Θεσσαλονίκης Εύσταθίου τά Α αογραφ ικά, τ. Α , Ά θ ή να ι 
1 9 5 0 , σ. 488' Α . Β ε ρ ν α ρ δ ά κ η ,  Π ερί Ά μ φ ιέσ εω ς, ’Εν Ά θ ή να ις 1 906 , σ. 2 2 )  
διακρίνονταν θά ϊλ εγε  κανείς άπό περισσότερον άλτρουϊσμό και πρόσφεραν τή «δύναμή» 
τους (πενθητήριος πλόκαμ ος), στούς νεκρούς τους, πού τήν έχουν άνάγκη μιά καί οδηγούν­
ται, σύμφωνα μέ τις δικές τους θρησκευτικές δοξασίες, «στό φοβερό κόσμο τοϋ "Αδη». 
Ή  ίδια συνήθεια φαίνεται δτι διατηρήθηκε άκόμη καί στά χρόνια τοΰ Βυζαντίου, σύμφωνα  
μέ μαρτυρία τοΰ Εύσταθίου (Φ. Κ ο υ κ ο υ λ  έ, 8 π ., σ. 4 8 8 ) . Β λ. καί σ. 3 9 6 , σημ. 1. 
παρ. κειμ.

1. P e t e r  E d m u n d  L a u r e n t ,  R e c o lle c t io n s  o f a c la s s ic a l to u r  th r o u g h
v a r io u s p a rts  o f G reece , T u r k e y , a n d  I ta ly , m a d e  in  th e  y ea rs 18 1 8  an d  1 819 . I l­
lu str a te d  w ith  co lo u red  p la te s , L o n d o n  1 8 2 1 , σ. 111.

2. E  d . D o d w e l l ,  V ie w s  in  G reece from  D r a w in g , L o n d o n  1 8 2 1 , τ . I , σ. 337
3. O t t o  M.  B a r o n  d e  S t a c k e l b e r g ,  C o stu m es e t  u sa g es  des  

p eu p les de la  G rece m o d ern e , g r a v e s  d ’a p res le s  d ess in s  e x e c u te s  su r  le s  l ie u x  en  
1 811 , R o m e , 1 8 2 5 , πιν. X X V .

4. ’Ό χ ι  μόνον στήν ’Α θήνα, άλλα καί στήν ύπόλοιπη  'Ελλάδα, (είκ. 7. 8 ) οί άρχον­
τες παρουσιάζονται συχνά μ ’ αύτή τήν κόμμω ση, τήν έπιβαλλόμενη γ ιά  τούς Τούρκους:
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μουστάκι στό πρόσωπο (εϊκ. 3, 4), εμφάνιση σχεδόν ΐδιοί γιά δλους τούς άρ­
χοντες τοϋ έλληνικοΰ λαοΰ (εϊκ. 5, 6) της ’ίδιας εποχής.

(Ε ίκ . 4) ’Α θ η να ίος ά ρ χο ντα ς (C . Η . P o u q u e v il le ,  V o y a g e
d e la  G r e c e , τ . 5 , P a r is  1 8 2 7 , σ . 42)

«Ο ί Τούρκοι εις τήν κορυφήν τής κεφαλής αφινον βόστρυχον, έξύριζον 8ε τό υπόλοιπον  αυ­
τής» (Έ  λ. Β  ο υ ρ α ζ  έ λ η, 6. π . ,  σ. 1 0 6 ) . Δ ιαφ ω νεί έδώ ό Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  ό 
όποιος θέλει τον άρχοντα, τήν τάξη «τώ ν εύγενώ ν» γενικότερα, μέ μακριά μαλλιά: «τό 
άρχοντόπουλο άμα ένηλικιωθέν έπαυε κεΐρον τήν κόμην» (ο .π ., τ . 2, σ. 9 4 ) ' «ώς καί άλλοτε 
έσημειώσαμεν οί "Αρχοντες δέν έκειρον τήν κόμην» (ο .π ., τ . 3 , σ. 1 1 ) ' «μετά ταϋτα Ικτέ-  
νιζε τοϋ γαμβροΰ τήν μακράν κόμην (έάν ανήκε εις τήν πρώτην κοινωνικήν τά ξιν)»  (ο .π .,
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(Ε ίκ . 5) Π ρ ο εσ τό ς  κα τά  τον 18ο  α ιώ να  ('Ιστορία  τοϋ 'Ε λλη νικ ού  
"Εθνους, τ . ΙΑ , ’Ε κ δ οτικ ή  ’Α θ η νώ ν Α .Ε .,  σ . 137)

τ. 3 , σ. 4 1 ) . Δ έν  μπορούμε νά ξέρουμε πάντω ς άν αυτή ήταν πραγματικά ή κόμμω ση τών 
άρχόντων (οί άπεικονίσεις πού εχουμε στά χέρια μας δηλώνουν τό άντίθετο), ή αν αύτό άπο- 
τελεΐ μια προσπάθεια τοϋ Κ αμπούρογλου νά δικαιολογήσει τή δουλική μίμηση τών κ οτζα μ πά ­
σηδων, ή νά τό άποδείξει ώς «παραδοσιακό», έλληνικό χτένισμα (βλ. καί σ. 393 παρ. κειμ .).
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Παρ’ δλα αύτά φαίνεται δτι ή γενειάδα δέν επαψε, ευκαιριακά, και σ’ 
αύτή τήν περίοδο ν’ αποτελεί διακριτικό γνώρισμα της έξουσίας καί της 
πρώτης κοινωνικής τάξης τοϋ έλληνικοΰ λαοϋ. Γράφοντας γιά τήν ’Αθήνα 
καί τή διοίκησή της ό περιηγητής R ichard C handler1 λέγει γιά τούς έπι-

(Ε ίκ . 6) Ά ρ χ ο ν τ α ς  Λ ειβ α δ ια ς  (L. D u p r e , V o y a g e  a A th e n e s , e t  a 
C o n s ta n t in o p le , o u , C o l le c t io n  d e  p o r tr a its ,  d e  v u es  e t  d es  

c o s tu m e s  g r e c s  e t  o t to m a n s , P a r is  1 825)

τρόπους οί όποιοι έκλέγονται άνάμεσα άπό τούς πιο έπιφανεϊς πολίτες: «είναι 
άξιοσέβαστοι μέ τις μακριές τους γενειάδες». Δέν είναι άσχετη καί ή μαρτυρία 
τοϋ άξιόπιστου περιηγητή John  Hobhouse, τοϋ συνοδοιπόρου τοϋ Byron, 
ό όποιος εγραψε δτι «γενειάδες διατηρούσαν μονάχα οί παπάδες, ό άνώτερος

1. R i c h a r d  C h a n d l e r ,  Travels in Greece or, an account of a tour ma­
de at the expense of the Society of D ilettanti... Oxford 1776, σ. 120.



κλήρος, οί κοτζαμπάσηδες και άλλοι άνθρωποι τής έξουσίας»1. Τό ϊδιο πι-
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(Ε ΐκ . 7) Μ ιχα ή λ  - Β όδας - Σ ο ϋ τσ ο ς , Φ αναριώ τη ς, Η γ ε μ ό ν α ς  Μ ολδαβίας  
( ’Ε θ νικ όν  'Ισ τορ ικ όν  Μ ο υ σ εΐο ν , βλ. Π ρ ό χε ιρ α , 'Ισ το ρ ικ ό ν  Λ ε ύ ­
κω μ α  τή ς  Έ λ λ . Έ π α ν α σ τ ά σ ε ω ς , Μ έρος Α ',  έκ δ . ο ίκ . Μ έλ ισ σ α ,

Ά θ ή ν α ι  1 9 7 0 , σ . 43)

1. J o h n .  C a m .  H o b h o u s e ,  A  J o u r n e y  th r o u g h  A lb a n ia  an d  o th er  
p ro v in ces  o f  T u rk ey  in  E u rop e an d  A s ia  to C o n sta n tin o p le , d u r in g  th e  y e a r s  1809  
a n d  181 0 , τ. 1, L on d on  1813 , σ. 496 .
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στοποιειται καί άπό τή σύγκριση τών πινάκων πού δημοσιεύονται στό « 'Ι ­
στορικόν Λεύκωμα της Ελληνικής Έπαναστάσεως», όπου μονάχα Φαναριώ- 
τες (σημάδι έδώ καί ε ξ ο υ σ ί α ς  καί  σ ο φ ί α ς )  πρόκριτοι, κοτζαμπά­
σηδες (εΐκ. 7, 8) καί ό κλήρος άπεικονίζονται μέ γενειάδα1.

Κάποτε, τέλος, καί οί άνθρωποι άπό κατώτερες τάξεις τοϋ ελληνικού 
λαοΰ άφηναν γένεια, άλλά άπό άφροντισιά καί άνάγκη, άποψη πού υποστηρί­
ζει ό Δ. Καμπούρογλου, άναφερόμενος περιφρονητικά ί'σως στά μακριά μαλ­
λιά τών ΐδιων τάξεων, πού είναι κόμμωση, γ ι’ αύτόν, άρχοντική (βλ. σ. 386, 
σημ. 4): «...οίέν τοΐς χωρίοις άφινον αυτήν μάλλον έξ άγροικίας ή έξ εθίμου2». 
Δέν ήταν έδώ ή γενειάδα κάποιο διακριτικό σύμβολο εύγενικής καταγωγής, 
γιατί «δ φτωχός γενιά δέν έχει- μόνο γένεια καί μουστάκια»3.

Μουστάκι πάντως άφηναν σχεδόν όλες οί τάξεις τοΰ λαοΰ στά χρόνια 
τής Τουρκοκρατίας4. Σχεδόν όλες οί απεικονίσεις πού μάς διασώζονται (εΐκ. 
9, 10) παρουσιάζουν τον υπόδουλο 'Έλληνα τών κατώτερων κυρίως τάξεων, 
τόσο στά χρόνια τής δουλείας δσο καί στά χρόνια τοϋ ’Αγώνα, μέ πλούσιο 
καί περιποιημένο μουστάκι καί μέ μακριά μαλλιά ριγμένα στους ώμους, άλλά 
μέ ξυρισμένο τό μπροστινό τμήμα τοΰ κεφαλιού, κόμμωση πού έπιβλήθηκε, 
δπως γράφει ή Βουραζέλη, άπό αυστηρές διατάξεις πού «καθόριζαν καί τον 
τρόπον τής κομμώσεως τοΰ ραγια, διάφορον τής τοΰ Μουσουλμάνου»5. Σ-ή 
συνέχεια ή Βουραζέλη, μέ βάση τον περιηγητή Edouard Brown6, γράφει 
δτι «οί Τοΰρκοι εις τήν κορυφήν τής κεφαλής άφινον βόστρυχον, έξύριζον δ;

1. 'Ιστορικόν Λεύκωμα τής Ελληνικής Έπαναστάσεως, μέρος Α, ’Αθήναι 1970 , 
σ. 40, 4 3 , 1 3 3 , 13 4 , 157 , 2 1 7 , 235.

Ή  συμβολική ϊννοια  τής γενειοτροφίας δέν μπορούσε νά μείνει ϊξο> άπό τις παροι­
μίες. Μέ τή βεβαιότητα, οτι οί πλούσιοι και οί δυνατοί είναι οί εύνοούμενοι αύτών πού 
έξασκοϋν τήν κάθε εΐδους εξουσία , ό λαός λέγει: « 'Ό ποιος ϊχ ε ι  γένεια , τρώ ει μέ τον δεσπό­
τη» (Ν . Π ο λ ί τ ο υ ,  Π αροιμίαι, τ . Γ , Έ ν  ’Αθήναις 190 1 , σ. 52 4 , 19α ). Δ έν ξέφ υγε  
πάλι άπό τήν προσοχή τοϋ λαϊκοΰ άνθρώπου ή εύκολία, μέ τήν όποια προμηθεύονται τά  
άγαθά οί δυνατοί, τή στιγμή  πού οί άλλοι άδυνατοΰν νά τά  απολαύσουν, κι ϊδω σε τήν έπό- 
μενη «συνεκδοχική» παροιμία, δπου τονίζεται ή μεγάλη σημασία τής γενειάδας στήν ολη 
έμφάνιση: «Γένεια θωροΰν τά  ψάρια κ’ έρχονται», ή «γένεια  γένεια τρώγουν ψάρια καί 
τά  μαϋρα τά  μεγάλα» (δ .π ., σ. 521 , 10 καί σ. 52 0 , 7 δπου καί ή έρμηνεία τής π α ρ οιμ ία ς). 
Π ροειδοποιητικά ή καί ειρωνικά πάντω ς ό λαός λέγει δτι πολλές φορές, άντί γ ιά  ω φέλειες 
καί τιμές, ϊχουν τά  «γένεια» καί ένοχλήσεις καί κινδύνους περισσότερους ά π ’ δτι οί κοινοί
άνθρωποι: «γένεια  -  γένεια  τρων τά  ψάρια, (μά) καί μερικά λιθάρια» (δ .π ., σ. 5 2 0 , 9 ) .

2. Δ . Γ  ρ. Κ α μ π ο ύ ρ ο γ λ ο υ ,  δ. π. ,  τ.  3,  σ.  13.
3. Δ . Σ . Λ ο υ κ ά τ ο υ, Κεφαλονίτικα γνωμικά, ’Αθήναι 1 9 5 2 , σ. 131.
4. Κ. Σ  ι μ  ό π  ο υ λ ο υ, Ξένοι ταξιδιώ τες στήν 'Ε λλάδα, τ. Β , ’Α θήνα 1 9 7 3 , σ.

49 0 , 5 2 3 , 552 . τ . Γ 1; ’Α θήνα 1 9 7 5 , σ. 2 3 3 , 509 . τ . Γ 2 ’Α θήνα 197 5  σ. 2 8 9 , 2 9 2 , 475.
5. Έ  λ. Δ . Β ο υ ρ α ζ έ λ η ,  δ .π ., σ. 106.
6. E d o u a r d  B r o w n ,  R e la t io n  de p lu sieu rs  V o y a g e s  (1 6 7 4 ) , σ. 8 9 =  

Β ο υ ρ α ζ έ λ η ,  σ. 106  (βλ. καί σ . 3 8 6 , σημ. 4 ) .
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(Ε ίκ . 8) Ά σ η μ ά κ η ς  Φ ω τή λα ς, κ ο τζά μ π α σ η ς  Κ αλαβρύτω ν
(’Ε θ νικ ό ν  'Ισ τορ ικ όν  Μ ου σ εΐον , β λ . δ .π .,  σ . 157)

1. Κ . Σ ι μ ό π ο υ λ ο υ ,  ο. π . ,  τ . Α , σ. 416 . τ . Β , σ. 52 3 , 60 5 , 68 6 , 768 . τ . Γ ι ,  
σ. 1 4 0 -4 1 , 157 , 52 3 , 554 . τ. Γ 2 , σ. 17 4 , 2 4 9 , 4 4 7 , 560.
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όποιος, ας σημειωθεί θεωρήθηκε κοίί κατάλοιπο άρχαίων συνηθειών1.

(Β ίκ . 9) Τ ύ π ο ς  'Έ λλη να  (L. D u p r e , 8 .π .)

1. Κ . Σ  ι μ ό π  ο υ λ ο ς, ο. π . ,  τ . T j , σ. 157: Ό  Π λ ο ύ τ α ρ χ ο ς  ήδη άποδί- 
δει τό £θιμο στούς ’Ά β α ντες  καί άναφέρει οτι υιοθετήθηκε γ ιά  καθαρά στρατιωτικούς σκο­
πούς, γ ιά  νά μήν τούς άρπάζουν οί άντίπαλοι άπό τά  μαλλιά καί τά  γένεια κατά τή διάρκεια  
τών μαχώ ν σώμα μέ σώμα: « . " Ο π ω ς  ο ϋ ν  μ ή  π α ρ έ χ ο ι ε ν  έ κ  τ ώ ν  τ ρ ι χ ώ ν  ά ν τ ί λ η ψ ι ν  τ ο ϊ ς  π ο -  

λ ε μ ί ο ι ς  ά π ε κ ε ί ρ α ν τ ο .  Τ ο ν τ ο  δ έ  α μ ε λ ε ί  κ α ί  ’Α λ έ ξ α ν δ ρ ο ν  τ ο ν  Μ α κ ε δ ό ν α  έ ν ν ο ή α α ν τ ά  φ α σ ι  

π ρ ο β τ ά ξ α ι  τ ο ϊ ς  σ τ ρ α τ η γ ο ϊ ς  ξ υ ρ ε ϊ ν  τ ά  γ έ ν ε ι α  τ ώ ν  Μ α κ ε δ ό ν ω ν  ώ ς  λ α β ή ν  τ α ν τ η ν  έ ν  τ α ϊ ς

26
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Κατ’ άναλογία τό κόψιμο τής γενειάδας, τοϋ μουστακιού καί τών μαλ­
λιών1, συνέχισε νά εχει τήν ΐδιοί, δπως και παλιά2, συμβολική έννοια τής 
τ ι μ ω ρ ί α ς  καί  τής π ρ ο σ β ο λ ή ς :  Τή σημασία τής διαπόμπευσης εχει 
π.χ. ή ένέργεια τών ’Άγγλων στά Επτάνησα, στις άρχές τής Επανάστασης 
(’Ιούλιος 1821), νά ξυρίσουν τή μισή γενειάδα τών ιερέων πού είχαν εκδηλωθεί 
ύπέρ τοΰ άγώνα: «'Ιερείς τοΰ 'Τψίστου σεβάσμιοι ξυρίζονται το ήμισυ πρό- 
σωπον προς κοινήν καταισχύνην»3. Στή δύναμη αύτοΰ τοΰ έθίμου ύπέκυπταν 
ακόμη πιο σημαίνοντα πρόσωπα, όπως μας πληροφορεί ό Κ. Σιμόπουλος : 
«Πρώτα πρώτα οί μοιχοί (άλλά καί οί μέθυσοι, οί αντάρτες άκόμη καί έξέ- 
χοντα πρόσωπα, πατριάρχες καί βασιλιάδες) ματτιγώνονταν καί υστέρα κου­
ρεύονταν. Κρανίο κουρεμένο (« ώοΰ ψιλότερον»)  άποτελοΰσε τήν έσχάτη κα­
ταισχύνη»4.

μ άχα ις  οϋσαν προχειροτά την»  (Θησεύς, 5 ) . Τό ίδιο αναφέρει καί ό Σ τ ρ ά β ω ν  γιά  τούς 
Κουρήτες (Γεω γραφικά, 1, 4 6 5 ).

Σύρριζα μονάχα σέ δύο περιπτώ σεις έκοβαν τά μαλλιά τους οί άρχαΐοι: δταν εισέρ­
χονταν στό στάδιο της ένηλικίω σης («θρεπτήριος πλόκαμος») καί δταν πενθούσαν («πεν-  
θητήριος πλόκαμ ος»), σύμφωνα μέ τή μεταγενέστερη μαρτυρία τοϋ Ε ύ σ τ α θ ί ο υ  
(σχολ. Ί λ . Β. 1 1 ) . «Λ έγο ντα ι δέ τόν μ εν  άλλον πάντα χρόνον κομάν οί "Ελληνες εν όέ 

πένθους κα ιρφ  κείρεσθαι»' καί άλλου πάλι ( Ί λ .  Γ  4 3 ):  «και ού μόνον έπ ϊ πένθει δπερ έν 
Π ατρόκλω  γίνετα ι, άλλά και άλλω ς επ ί άνατροφή»  (βλ. πρόχειρα Α ι σ χ ύ λ ο υ  «Χ οη ­
φόροι», μετ. καί σχόλια Ε ρ ρ ί κ ο υ  Χ α τ ζ η α ν έ σ τ η ,  έκδ. Ζαχαρόπουλου, σ. 1 1 4 ) .

Τήν ώρα τής ένηλικίωσης ένός άτόμου καί τής εισόδου του στήν εύρύτερη κοινωνική  
ομάδα γινόταν μιά ορισμένη τυπική τελετή , κατά τήν οποία έκοβαν τά μαλλιά τοΰ έφηβου- 
βλ. σχετικά G. T h o m s o n ,  A e s c h y lu s  a n d  A th e n s , 1 950 , σ. 107 κ.έ'. (πβ. καί Χ α -  
τ ζ η α ν έ σ τ η ,  ο .π .,σ . 1 1 4 -5 ) . Σύμφω να δμως μέ τόν F r a z e r ,  T h e G old en  B o u g h , 
T h e m a g ic  a r t , τ . I ,  N e w  Y o r k  1 9 6 6 , σ. 30 «τά  μαλλιά θεωρούνται κέντρο δύναμης άπό  
πολλούς καί στήν έφηβική ήλικία θά μπορούσε νά θεωρηθεί οτι περιέχουν μιά διπλή δόση 
ζω τικής ένέργειας, μιά καί κείνη τήν έποχή  ήταν τό έξω τερικό γνώ ρισμα καθώς καί ή 
έκδήλωση τής δύναμης πού μόλις άπέκτησαν, δηλαδή νά άναπαράγουν τό είδος. Γ ι’ αύτό 
μποροΰμε νά υποθέσουμε οτι σ ’ αύτή τήν περίπτω ση προσφέρονταν μάλλον τά  γένεια, 
παρά τά  μαλλιά τοΰ κεφαλιοΰ».

1. Β λ. π .χ . Γ ι ά ν ν η  Β λ α χ ο γ ι ά ν ν η ,  Κ λέφ τες τοΰ Μ όρια, 21 966 (Ε τ α ι­
ρεία 'Ελληνικών ’Εκδόσεω ν, "Απαντα τών Ν εοελλήνω ν Κ λασσικώ ν, Β λα χογιά ννη ς) , τ . 4, 
σ. 41 «δταν εσφαλλον ήτον τό κόψιμο τών μ α λλιώ ν...» .

Τήν έννοια τής προσβολής καί τής ταπείνω σης εχει ή ίκφραση «κουτρούλα» ή «κου­
ρεμένη» δταν αποδίδεται σέ γυναίκα.

2. H D A , τ. 1 (1 9 2 7 ), στ. 930 . D a r e m b e r g - S a g l i o ,  δ .π ., σ. 668 . Π β. 
καί Θρησκ. καί Ή θ . Έ γκ υ κ λ . ο .π ., στ. 262: « ’Α π ό  τών άρχαιοτάτω ν χρόνω ν τό γένειον 
έθεωρήθη ώς κόσμημα τοΰ άνδρός καί άντικείμενον σεβασμοΰ. Π ασα δέ προσβολή κατ’ 
αύτοΰ έθεωρεϊτο ώς άσέβεια καί ΰβρις κατά τοΰ φέροντος αύτό. Δ ιό  καί οί εχθροί ένίοτε 
άπέκοπτον τό γένειον τών αιχμαλώ τω ν προς έξευτελισμόν αύτοΰ καί τοΰ έ'θνους τω ν».

3. Π α λ α ι ώ ν  Π α τ ρ ώ ν  Γ ε ρ μ α ν ό  ΰ , ’Α πομνημονεύματα (’Α πομνημονεύ­
ματα ’Α γω νιστώ ν τοΰ 21, 3 ) ,  ’Αθήναι 1 9 5 6 , σ. 37.

4. Κ . Σ  ι μ ο π  ο ύ λ ο υ, δ. π .,  τ. Α , σ. 425 - 26. Καί στό Βυζάντιο ή πρώτη
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Καί ή υβριστική προτροπή τών νικητών Σουλιωτών πρός τούς νικημέ­
νους Τούρκους «νά ξυρίζουν τά μυστάκιοί των, επειδή έδείχθησαν άνδρες, οτοίν 
δέν ήτον εντροπή νά φανώσι γυναίκες, καί γυναίκες δταν έπρζττε νά φανώσιν άν­
δρες»1, το ί'διο νόημα περιέχει. Γ ι’ αύτό καί ό σοφός παροιμιακός λόγος προ-

(Ε ίκ . 10) Ζ α κύνθ ιοι α γ ρ ό τες  (ύδατ. Γ ερ. Π ιτσ α μ ά νο υ ,
’Ε θ ν ικ ό ν  'Ισ το ρ ικ ό ν  Μ ουσεϊον)

σπαθεΐ, μέ τό σύμβολο τής «γενειάδας», νά άποτρέψει τον άνθρωπο άπό τό 
νά γίνει άντικείμενο χλευασμού έστω καί μιά φορά, γιατί έπειτα θά είναι δύ­
σκολο νά ξανακερδίσει τό σεβασμό τών άλλων: «φθάνει μιά φορά νά σοϋ πε-

καί πιο αποφασιστική πράξη τής διαπόμπευσης «συνίστατο εις τήν έν χ ρ φ  κουράν ή τήν 
ξύρισιν τής κεφαλής, τοϋ πώ γω νος, τοΰ μύστακος καί αύτών ενίοτε τών όφρύων». Τό 
επίθετο άλλωστε «μουτζοκουρεμένος» μέ τό όποιο προσαγορεύεται ό «Π τω χολέω ν» περι­
κλείει τό μέγεθος τής καταισχύνης καί τής ντροπής. Βλ. γ ι ’ αύτά, καθώς καί γιά  τά  δμοιά 
τους στήν περίοδο τής τουρκοκρατίας, Ν . Γ . Π  ο λ ί τ ο υ, 'Υβριστικά σχήματα, Λ αο­
γραφία, 4 (1912 - 1 3 ) , σ. 634  καί σημ. 6, 640 κ .έ .’ πβ . καί Κ . Δ . Μ έ ρ τ  ζ  ι ο υ, Ή  έν 
Κρήτη έπιδημία τοϋ 1593  καί ή κοπή τής γενειάδος, Ή π ε ιρ . 'Ε στία  19 (1 9 7 0 ), σ. 403 -11  
καί ιδιαίτερα σ. 408 .

1. Χ ρ ι σ τ ο φ ό ρ ο υ  Π ε ρ ρ α ι β ο ϋ ,  ’Α πομνημονεύματα Π ολεμικά (’Α π ομ νη ­
μονεύματα ’Α γω νιστώ ν τοΰ 21, 2 ) ,  ’Αθήναι 1 9 5 6 , σ. 41.
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ρχση ό ποντικός άπό τα  γένειοΟ)1. Γι’ αύτό σιήν Κρήτη, σύμφωνοί μέ τον 
περιηγητή Andre Thevet, προτιμούσαν νά τούς κόψουν τά αφτιά καί τη 
μύτη (άλλος τρόπος τιμωρίας καί προσβολής), παρά τά μαλλιά καί τά γέ- 
νεια2.

’Ιδιαίτερα τό μουστάκι μέχρι τά χρόνια μας σχεδόν ήταν γιά τον 'Έ λ­
ληνα σημάδι άνδροπρέπειας, ή στέρησή του εξαιρετικά άτιμωτική, ώστε ό 
Γ. Α. Μέγας νά θεωρήσει δτι ό τύπος τοϋ σπανοϋ, αύτοΰ τοϋ «έξυπνου άλλά 
κακοΰ ήρωα» (πρβλ. τήν παροιμία «άπό σπανό άνθρωπο μακριά τά ροϋχα 
σου»3) πλάστηκε σέ άντίθεση μέ τον άνδρα που έ'χει μουστάκι4. Άντίθετα 
ό Paul Kretschm er, ό όποιος επίσης θεώρησε τον τύπο τοϋ σπανοϋ ώς γνή­
σια ελληνική παραμυθιακή μορφή, «πίστευε, πώς πλάστηκε σέ άντιδιαστολή 
μέ τον 'Έλληνα παπά καί καλόγερο, πού έ'χουν πλούσια γένεια. ’Επειδή δη­
λαδή ό σπανός δέν έ'χει γένεια, ή μόνο άραιά, ό λαός τον θεώρησε, λέει ό K ret­
schmer, σάν τον άντίποδα τοϋ άνθρώπου τοϋ Θεοϋ, τοϋ κληρικού, καί γ ι’ 
αύτό πονηρό»5. Ή  άποψη τοϋ Μέγα είναι ή πιθανότερη, γιατί ό λαός, ό δη­
μιουργός άλλωστε αύτοΰ τοϋ τύπου, απαραίτητο στοιχείο τής άνδρικής μορ­
φής, δπως είπαμε, θεωρούσε τό μουστάκι, τό όποιο είχε δικαίωμα καί νά 
διατηρεί, σέ άντίθεση μέ τή γενειάδα, πού, δπως είδαμε, ήταν προνόμιο τών 
ολίγων6.

1. Π . Ά ρ α β α ν τ ι ν ο ΰ ,  Π αροιμιαστήριον, Έ ν  Ίω αννίνοις 1 8 6 3 , σ. 13 3 , 145 8 .
2. Κ . Σ  ι μ ό π  ο υ λ ο ς , δ. π . ,  τ . Α , σ. 39 4 . Ή  έκφραση «φτύνω στά γένεια σου» 

δηλώνει καί σέ άλλους λαούς τήν περιφρόνηση πού μπορεί νά τρέφουν γιά  τήν προσω πικό­
τητα καί τό κύρος τοϋ ύβριζόμενου: H D A , 1, στ. 930.

3. Π . Ά  ρ α β α ν τ  ι ν ο ϋ , δ. π . ,  σ. 12 4 , 127.
4. G. A . M e g  a s ,  D er  B a r tlo se  im  N eu g r iech isch en  M arch en , τώρα: Λ α ο­

γραφία, 25 (1967) σ. 254 -2 6 7  καί πρόχειρα Μ . Γ . Μ ε ρ α κ λ ή ς ,  Τ ά παραμύθια μας, 
Θεσσαλονίκη χ .χ . ,  σ. 72.

5. Β λ. Μ . Γ . Μ ε ρ α κ λ ή ς ,  ο.  π. ,  σ.  72.
6. Σ έ ωραία άντίθεση ζευγαρώ νει τό σπανό μέ τή μαλλιαρή γυναίκα ή επόμενη  

παροιμιακή έκφραση: «νά σέ φυλάει ό Θεός άπό σπανό άντρα καί άπό μαλλιαρή γυναίκα». 
Συλλογή παροιμιών τοϋ Λ αογρ. Ά ρ χ .  Π αν. Ίω α ννίνω ν, λ. σπανός.


