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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

 

Ζ εηηέθεζδ ηδξ ενβαζίαξ αοηήξ έβζκε ζημ Κθζκζηυ Δνβαζηήνζμ ηδξ Πονδκζηήξ 

Ηαηνζηήξ ημο Πακεπζζηδιζαημφ Γεκζημφ Νμζμημιείμο Ηςακκίκςκ, ζε ζοκενβαζία ιε 

ηδ Νεονμπεζνμονβζηή Κθζκζηή ημο ίδζμο κμζμημιείμο. 

Ζ πναβιαημπμίδζδ ηδξ δζαηνζαήξ δε εα ήηακ δοκαηή πςνίξ ηδκ επζζηδιμκζηή 

ηαεμδήβδζδ ημο ηαεδβδηή Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ η. Ακδνέα Φςηυπμοθμο μ μπμίμξ ιε 

ηζξ εφζημπεξ ηαζ πμθφηζιεξ οπμδείλεζξ ημο ζοκέααθε ζημ ζπεδζαζιυ ηαζ ηδκ ηεθζηή 

πναβιαημπμίδζή ηδξ. Οθείθς κα εηθνάζς ηδ ααεφηαηδ εοβκςιμζφκδ ιμο υπζ ιυκμ 

δζυηζ ακέθααε ςξ επζαθέπςκ ηδ δζδαηημνζηή ιμο δζαηνζαή, αθθά δζυηζ ιε πενζέααθε ιε 

ζοκεπή δεζηή οπμζηήνζλδ ηαζ αιένζζημ εκδζαθένμκ, βεβμκυξ πμο ζοκέααθε 

ζδιακηζηά ζηδκ επζηοπή πενάηςζή ηδξ. 

Θενιέξ εοπανζζηίεξ εα ήεεθα κα απεοεφκς ζημ δζεοεοκηή ηδξ Νεονμπεζνμονβζηήξ 

Κθζκζηήξ, ηαεδβδηή η. Βμφθβανδ ΢πονίδςκ ηαζ ζημκ δζεοεοκηή Νεονμθμβζηήξ 

Κθζκζηήξ ηαεδβδηή η. Κονίηζδ Αεακάζζμ, βζα ηδκ ακεηηίιδηδ ζοκενβαζία ηαζ 

ζοιαμθή ημοξ ζηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ δζαηνζαήξ αοηήξ. 

Δοπανζζηχ επίζδξ ημοξ αβαπδιέκμοξ θίθμοξ ιμο Γζχνβμ Αθελίμο ηαζ Θάκμ  

Παπαδυπμοθμ βζα ηδκ ακεηηίιδηδ μνβάκςζδ ηδξ δζαηνζαήξ, ηζξ ζοκεπείξ 

επζζηδιμκζηέξ ζοιαμθέξ ηαεχξ ηαζ ηδκ μθυπθεονδ οπμζηήνζλή ημοξ. Ηδζαίηενεξ 

εοπανζζηίεξ μθείθς ζημοξ ζοκαδέθθμοξ ημο ηιήιαημξ Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ηαζ 

Ηαηνζηήξ Φοζζηήξ, ΢πφνμ Σζζμφνδ, Ξακεή Ξμονβζά ηαζ Γδιήηνδ Γνζζηζθζάνδ. Σέθμξ, 

εα ήεεθα κα εοπανζζηήζς ζδζαζηένςξ ημοξ ηεπκμθυβμοξ πεζνζζηέξ Μπάιπδ Μπμφβζα, 

Δφδ Κμθέηζδ  ηαζ Μανία Σζζνχκδ, πμο πςνίξ κα θείδμκηαζ ηυπμο ηαζ πνυκμο ιε 

αμήεδζακ ζηδκ μθμηθήνςζδ ηδξ δζαηνζαήξ. 



 

2 

 

ΠΡΟΛΟΓΟ΢  

 

Ζ αζιμνναβία απμηεθεί έκα ζφκδεεξ παεμθμβζηυ εφνδια, δ αζηία ημο μπμίμο ιπμνεί 

κα μθείθεηαζ ζε πμζηίθμοξ πανάβμκηεξ. Ο εκημπζζιυξ ηδξ απμηεθεί, ζε ανηεηέξ 

πενζπηχζεζξ, ζηυπμ πμθθαπθχκ ελεηάζεςκ ζδζαίηενα ζηδκ πενζμπή ημο εβηεθάθμο, 

πμθφ δε ιάθθμκ, υηακ απαζηείηαζ ηαζ δ ακάδεζλδ ηδξ αίηζαξ δδιζμονβίαξ ηδξ.  

Πανυηζ δ πνήζδ ζφβπνμκςκ απεζημκζζηζηχκ ζοζηδιάηςκ υπςξ δ Μαβκδηζηή 

Σμιμβναθία ή/ηαζ δ Αλμκζηή Tμιμβναθία πανέπμοκ πνήζζιεξ πθδνμθμνίεξ ζπεηζηά 

ιε ημ είδμξ ηαζ ηδκ έηηαζδ ηδξ παεμβέκεζαξ ζοιαάθθμκηαξ ζηδκ δζαβκςζηζηή 

δζαδζηαζία, οπάνπεζ ζοπκά αδοκαιία παναηηδνζζιμφ ηδξ ακαδεζηκουιεκδξ 

παεμβέκεζαξ. ΢οβηεηνζιέκα, είκαζ ζοπκυ ημ θαζκυιεκμ ηα παναπάκς απεζημκζζηζηά 

ζοζηήιαηα κα ακαδεζηκφμοκ ιζα εβηεθαθζηή αζιμνναβία πςνίξ υιςξ κα οπάνπεζ δ 

δοκαηυηδηα ακάδεζλδξ ηδξ αζηίαξ ηδξ πμο εα ιπμνμφζε κα είκαζ κεμπθαζιαηζηήξ 

θφζεςξ. Ζ δζάηνζζδ αοηή είκαζ ηαεμνζζηζηή βζα ηδκ πεναζηένς δζαπείνζζδ ηαζ 

εεναπεία ημο αζεεκμφξ. Σμ παναπάκς ηεκυ πθδνμθμνίαξ - παναηηδνζζιμφ ηςκ 

ηθαζζηχκ απεζημκζζηζηχκ δμιχκ επζδζχηεζ κα ζοιπθδνχζεζ δ πνμηεζκυιεκδ ιεθέηδ 

ηδξ Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ.    

 Ζ πανμφζα δζδαηημνζηή δζαηνζαή πενζβνάθεζ ηδκ ιεθέηδ ηδξ πνήζδξ ημο 

ναδζμθανιάημο 
99m

Tc-Tetrofosmin ζε απεζημκζζηζηυ πνςηυημθθμ πονδκζηήξ 

ζαηνζηήξ SPECT  ιε ζηυπμ ηδκ ακάδεζλή ημο ςξ ιδ επειααηζηυ δζαβκςζηζηυ ενβαθείμ 

βζα ηδκ έβηαζνδ δζάβκςζδ ηαζ παναηηδνζζιυ εβηεθαθζηχκ αζιμνναβζηχκ παεμθμβζχκ 

ακάθμβα ιε ηδκ αζηζμθμβία δδιζμονβίαξ ημοξ ζε κεμπθαζιαηζημφ ηαζ ιδ 

κεμπθαζιαηζημφ ηφπμο. Ο ενεοκδηζηυξ πνμζακαημθζζιυξ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ιεθέηδξ 

έπεζ ααζζζεεί ζηδκ ηθζκζηή ειπεζνία ημο Δνβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ημο 

Πακεπζζηδιζαημφ Γεκζημφ Νμζμημιείμο Ηςακκίκςκ υπμο έπεζ ακαπηοπεεί ακηίζημζπδ 

ιεεμδμθμβία δζαπείνζζδξ ηαζ παναηηδνζζιμφ κεμπθαζζχκ εβηεθάθμο ηαζ ζδζαζηένα 

ζηδκ ακάδεζλδ βθμζςιάηςκ, αζηνμηοηςιάηςκ, βθμζμαθαζηςιάηςκ, εκδμηνακζαηχκ 

ιδκζββζςιάηςκ ηαζ πμζηίθςκ εβηεθαθζηχκ ιεηαζηάζεςκ. Ζ ειπεζνία αοηή ηαεχξ ηαζ 

δ ηθζιάηςζδ ηδξ ενεοκδηζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζημ ζοβηεηνζιέκμ ακηζηείιεκμ 

ακαδεζηκφεηαζ ιέζα απυ ημκ ζδιακηζηυ ανζειυ δδιμζζεφζεςκ πμο έπμοκ 

πανμοζζαζηεί ηδκ ηεθεοηαία δεηαπεκηαεηία.     
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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 

Ζ δζάηνζζδ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ-κεμπθαζιαηζηή 

ανπήξ απμηεθεί ιζα πνυηθδζδ βζα ημ ηθζκζηυ ζαηνυ ιζαξ ηαζ πμθθά κεμπθάζιαηα 

ιπμνεί κα ακαδεζπεμφκ «ιέζα» απυ ιία αζιμνναβία, εκχ πμθθέξ ιδ-κεμπθαζιαηζηήξ 

αζηίαξ αζιμνναβίεξ ειθακίγμκηαζ κα ιζιμφκηαζ ηδκ οπμηείιεκδ εζηυκα κεμπθάζιαημξ 

ζημκ ηθαζζηυ απεζημκζζηζηυ έθεβπμ ιε αλμκζηή ημιμβναθία ή/ηαζ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία. Ζ πνχζιδ ηαζ έβηονδ δζάβκςζδ απμηεθεί ζδιακηζηυ αήια βζα ημκ 

ζπεδζαζιυ ηδξ εεναπείαξ ηαζ ηδκ ζοκμθζηή ακηζιεηχπζζδ ημο αζεεκή. 

Βζαθζμβναθζηά, οπάνπμοκ ιεθέηεξ πμο πενζβνάθμοκ δζάθμνα παναηηδνζζηζηά 

ζημζπεία βζα δζάηνζζδ ηδξ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ, 

ςζηυζμ δεκ οπάνπμοκ εζδζηά παναηηδνζζηζηά πμο κα ζοιαάθθμοκ ζηδκ 

μθμηθδνςιέκδ ηαζ αζθαθή δζάβκςζδ. Έηζζ, βζα ηδκ ακαβκχνζζδ ηδξ αζηίαξ 

απαζημφκηαζ ζοκήεςξ ζεζνά ελεηάζεςκ πνμηεζιέκμο κα ιεθεηδεεί δ ελέθζλδ ηδξ 

αθάαδξ, ηάηζ πμο επζαναδφκεζ ηαζ ηαεοζηενεί ηδ αέθηζζηδ δζαπείνζζδ ημο αζεεκή. 

Δίκαζ βκςζηυ υηζ ημ 7% ηςκ εκδμεβηεθαθζηχκ αζιμνναβζχκ μθείθμκηαζ ζε 

οπμηείιεκμ υβημ, εκχ πμθθέξ αζιμνναβίεξ έπμοκ ηθζκζηή ηαζ απεζημκζζηζηή εζηυκα, 

ζοιααηή ιε φπανλδ υβημο. Σμ 5%-10% ηςκ υβηςκ εβηεθάθμο αζιμνναβμφκ θυβς ηδξ 

βνήβμνδξ ακάπηολδξ ημοξ ηαζ ηδξ ορδθήξ αββεζμανίεεζάξ ημοξ. Ο ααζζηυξ ζημπυξ ηδξ 

πανμφζαξ δζδαηημνζηήξ δζαηνζαήξ είκαζ δ δζενεφκδζδ ηδξ πνδζζιυηδηαξ ημο 

ζπζκεδνμβναθήιαημξ εβηεθάθμο - SPECT (single photon emission computerized 

tomography) ιε ηδκ πνήζδ ναδζμθανιάημο 
99m

Tc-TF (Σεπκδηίμο – Σεηνμθςζιίκδξ) 

ζηδ δζάηνζζδ κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ κεμπθαζιαηζηή αζηζμθμβίαξ εκδμεβηεθαθζηήξ 

αζιμνναβίαξ. 

Καηά ηδκ ζοββναθή ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ δζδζηημνζηήξ ενβαζίαξ εεςνήεδηε ζδιακηζηυ 

κα οπάνπεζ ιζα ακαθοηζηή πενζβναθή ηδξ ηαηάζηαζδξ ηαζ ηςκ ενςηδιάηςκ πμο 

ηαθείηαζ κα πνμζεββίζεζ ηαζ κα απακηήζεζ μ ηθζκζηυξ ζαηνυξ. Καηά ηδκ εζζαβςβή 

πναβιαημπμζείηαζ δ πενζβναθή ηδξ οπάνπμοζαξ ηαηάζηαζδξ ηαεχξ επίζδξ ηαζ δ 

ακαβηαζυηδηα πανμπήξ επζπθέμκ απεζημκζζηζηχκ ζημζπείςκ ζημκ παναπέιπμκηα ζαηνυ 

χζηε κα οπάνλεζ οπμαμήεδζδ ζηδκ δζαδζηαζία παναηηδνζζιμφ ηδξ αθάαδξ. Άθθςζηε, 

δ απμζαθήκζζδ ηδξ αζηίαξ δδιζμονβίαξ ηδξ εβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ ακάθμβα ιε ηδκ 
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αζηζμθμβία δδιζμονβίαξ ηδξ, απμηεθεί ηαζ ημκ ααζζηυ άλμκα βφνς απυ ημκ μπμίμ 

ηζκήεδηε δ ζοβηεηνζιέκδ ιεθέηδ.    

΢ημ πνχημ ιένμξ ηδξ, πανμοζζάγμκηαζ ζημζπεία ακαημιζηήξ ηαζ θοζζμθμβίαξ ημο 

εβηεθάθμο. Ζ αηνζαήξ βκχζδ ηςκ ακαημιζηχκ πενζμπχκ απμηεθεί απαναίηδηδ 

πνμτπυεεζδ βζα ηδκ πεναζηένς ιεθέηδ ηδξ παεμθμβίαξ. Ηδζαίηενα βζα ημκ πονδκζηυ 

ζαηνυ, δ βκχζδ ηδξ ακαημιίαξ ημο εβηεθάθμο ηαεχξ επίζδξ ηαζ δ ηαηακυδζδ ηςκ 

θοζζμθμβζηχκ ανπζηά δζενβαζζχκ απμηεθεί ημ εκανηηήνζμ έκαοζια βζα ηδκ 

αλζμθυβδζδ ηαζ ενιδκεία ηδξ εηάζημηε παεμθμβίαξ πμο ηνφαεηαζ πίζς απυ ηα 

απεζημκζζηζηά δεδμιέκα. Ηδζαίηενδ πνμζμπή πνέπεζ κα απμδμεεί ζηδκ ηαηακυδζδ ηδξ 

θεζημονβίαξ ημο αββεζαημφ δζηηφμο ημο εβηεθάθμο χζηε κα ενιδκεφμκηαζ ηοπυκ 

παεμθμβίεξ πμο ημ αθμνμφκ άιεζα. Δπζπθέμκ πενζβνάθεηαζ δ θεζημονβία ημο 

αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ ηαζ μζ επζπηχζεζξ ηδξ δζάζπαζήξ ημο ιε ηδκ εθεφεενδ 

δζάποζδ ιεβαθμιμνίςκ εκηυξ ημο κεονζημφ ζζημφ. Σέθμξ, ακαθένμκηαζ ζημζπεία ηδξ 

θοζζμθμβίαξ ηδξ εβηεθαθζηήξ ηοηθμθμνίαξ ιε πμζμηζηή πενζβναθή ζε ιζα 

πνμζπάεεζα κα οπάνλεζ ανζειδηζηή ακάθοζδ ηδξ ηοηθμθμνίαξ.   

΢ημ ηνίημ ηεθάθαζμ ηδξ ενβαζίαξ πενζβνάθεηαζ δ θοζζηή ηδξ απεζηυκζζδξ ζηδκ 

πονδκζηή ζαηνζηή ιε ακαθμνέξ ζηα ααζζηά ζημζπεία αηηζκμαμθζχκ ηαζ ναδζεκένβεζαξ. 

Πναβιαημπμζείηαζ πενζβναθή ηδξ ελέθζλδξ ηςκ απεζημκζζηζηχκ ζοζηδιάηςκ, ηδξ β-

ηάιενα, ηδξ  ζφβπνμκδξ οπμθμβζζηζηήξ ημιμβναθίαξ εηπμιπήξ ιμκμφ θςημκίμο 

SPECT (Single Photon Emission Computerized Tomography), ηδξ οανζδζηήξ 

ηεπκμθμβίαξ SPECT/CT ηαζ ημο ζοζηήιαημξ PET (ημπμβναθζηυ ζφζηδια εηπμιπήξ 

πμγζηνμκίςκ (Positron Emission Tomography, PET).    

΢ημ ηέηανημ ηεθάθαζμ πανμοζζάγμκηαζ ηαζ μζ οπυθμζπεξ απεζημκζζηζηέξ ηεπκζηέξ 

ιεθέηδξ ηαζ απεζηυκζζδξ εβηεθάθμο ηαζ ηανςηίδςκ, απυ ηδκ ηθαζζηή αηηζκμβναθία 

ηνακίμο, ημκ οπένδπμ ηανςηίδςκ έςξ ηδκ αββεζμβναθία εβηεθάθμο (ηθαζζζηή, 

ρδθζαηή αθαζνεηζηή, αλμκζηή αββεζμβναθία ηαζ ιαβκδηζηή αββεζμβναθία). Ζ αλμκζηή 

ημιμβναθία (Computerized Tomography - CT) είκαζ ιζα ηεπκζηή απεζηυκζζδξ πμο 

πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ βζα ηδκ δζάβκςζδ αζεεκεζχκ ηαζ ζοκεδηχκ ημο 

ηοηθμθμνζημφ ζοζηήιαημξ. Δζδζηά ζηδκ ακίπκεοζδ ηαζ παναημθμφεδζδ ηςκ 

αββεζαηχκ εβηεθαθζηχκ επεζζμδίςκ δ πνήζδ ημο CT ιπμνεί κα ζοιαάθεζ 

ηαεμνζζηζηά ζηδκ αλζμθυβδζή ημοξ. ΢ηδκ ζοκέπεζα αημθμοεεί ακαθοηζηή πενζβναθή 

ηδξ ημιμβναθίαξ Μαβκδηζημφ ΢οκημκζζιμφ ηαεχξ ηαζ ηςκ δζαθυνςκ πνςημηυθθςκ 
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ηαζ ιεεμδμθμβζχκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ απεζηυκζζδ ηςκ εβηεθαθζηχκ 

παεμβεκεζχκ ηαζ ζδζαζηένα ηςκ αζιμνναβζχκ. Σέθμξ, πανμοζζάγμκηαζ ηα 

πνδζζιμπμζμφιεκα πνςηυημθθα ηδξ πονδκζηήξ ζαηνζηήξ βζα ημ ζπζκεδνμβνάθδια 

εβηεθάθμο. Ακαθφμκηαζ ηα ζδζαζηένα παναηηδνζζηζηά ηςκ ναδζμθανιάηςκ ηαεχξ ηαζ 

ηα δζαβκςζηζηά μθέθδ ηδξ εηάζημηε ιεεμδμθμβίαξ.  

΢ημ πέιπημ ηεθάθαζμ πενζβνάθεηαζ ανπζηά δ ιμνθή ηαζ ημ είδμξ εκυξ αββεζαημφ 

εβηεθαθζημφ επεζζμδίμο υζμκ αθμνά ημκ ηνυπμξ ακάπηολδξ ηαζ ηζξ ζοκεήηεξ 

ειθάκζζήξ ημο. ΢ηδκ ζοκέπεζα δίδμκηαζ πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ ζδζαίηενδ παεμθμβία 

αθθά ηαζ βζα ηζξ ιεευδμοξ ιέηνδζδ ηδξ Σμπζηήξ Δβηεθαθζηήξ Αζιαηζηήξ Ρμήξ. 

Μεβάθμ ηιήια ημο ηεθαθαίμο ηαηαθαιαάκεζ δ ακάπηολδ ηδξ εηηίιδζδξ ηδξ 

εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ (Intracerebral Hemorrhage, ICH) ιε ηδκ πνήζδ MRI. 

Δδχ, πναβιαημπμζείηαζ ιζα ζε αάεμξ πενζβναθή ηςκ απεζημκίζεςκ ηςκ εβηεθαθζηχκ 

αζιμνναβζχκ ιε έιθαζδ ζηδκ δζαθμνεηζηή εζηυκα πμο έπμοκ ιε ηδκ πνήζδ ημο MRI. 

Ζ ζδζαίηενδ αοηή ακαθμνά πναβιαημπμζείηαζ ελαζηίαξ αθεκυξ ημο βεβμκυημξ υηζ ημ 

MRI είκαζ ημ ααζζηυ απεζημκζζηζηυ ζφζηδια πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζήιενα βζα ηδκ 

αλζμθυβδζδ ηδξ εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ ηαζ αθεηένμο βζα ηδκ πανμπή οθζημφ 

ζφβηνζζδξ ηδξ οπάνπμοζαξ MRI απεζηυκζζδξ ιε ηδκ θεζημονβζηή απεζηυκζζδ ηδξ 

πονδκζηήξ ζαηνζηήξ SPECT ιε ηδκ πνήζδ ημο 
99m

Tc-TF. Σέθμξ βίκεηαζ ιζα ακαθμνά 

ζηδκ αηνζαή αζηζμθμβία ηδξ αζιμνναβίαξ ICH ςξ οπενηαζζηήξ, αζιμνναβζηυξ 

ιεηαζπδιαηζζιυξ ημο εβηεθαθζημφ ειθνάβιαημξ, νήλδ αββεζαημφ ακεονφζιαημξ, 

αββεζαηέξ δοζπθαζίεξ, πανμοζία εβηεθαθζηχκ υβηςκ ηαζ εβηεθαθζηή αιοθμεζδήξ 

αββεζμπάεεζα. 

΢ημ Δζδζηυ Μένμξ πναβιαημπμζείηαζ ανπζηά ιζα πενζβναθή ααζζηχκ ζημζπείςκ 

ζπεηζηά ιε ηδκ ναδζεκένβεζα ηαζ ημκ ιδπακζζιυ ηαεήθςζδξ ημο ναδζμθανιάημο ζημκ 

εβηεθαθζηυ ζζηυ. ΢ηδκ ζοκέπεζα πανμοζζάγεηαζ ημ ηεπκήηζμ (
99m

Tc) ηαζ δ 

ηεηνμθςζιίκδ (TF) ηαζ ηα ζδζαζηένα παναηηδνζζηζηά ημοξ ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ 

εθανιμβή απεζηυκζζδξ. Αιέζςξ ιεηά πενζβνάθεηαζ θεπημιενχξ ημ πνςηυημθθμ 

πονδκζηήξ απεζηυκζζδξ ηαεχξ ηαζ δ ιεεμδμθμβία ακάηηδζδξ ηςκ πμζμηζηχκ 

παναηηδνζζηζηχκ ηδξ παεμθμβίαξ.  

Γζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ δοκαηυηδηαξ ημο SPECT εβηεθάθμο ιε 
99m

Tc-TF βζα ηδκ 

δζάηνζζδ ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ, κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ, πνδζζιμπμζήεδηακ ηθζκζηά δεδμιέκα ηαζ 
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απεζημκζζηζηή αάζδ αζεεκχκ πμο απμηεθείηαζ απυ 70 αζεεκείξ. Απυ ημ ζφκμθμ ηςκ 

ελεηαγυιεκςκ πνμέηορακ δομ οπμμιάδεξ αζεεκχκ. ΢ηδκ πνχηδ ειπενζέπμκηαζ μζ 

αζεεκείξ πμο δζαβκχζηδηακ κα πάζπμοκ απυ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία πςνίξ ηδκ 

φπανλδ κεμπθαζιαηζηήξ κυζμο ηαζ ζηδκ δεφηενδ ηαηδβμνία πενζθαιαάκμκηαζ μζ 

αζεεκείξ πμο δζεβκχζεδζακ ιε κεμπθαζιαηζηή κυζμ ηαζ εζδζηυηενα ιε ηδκ ιμνθή 

βθμζχιαημξ. Γζα ημ ζφκμθμ ηςκ αζεεκχκ οπήνλε ακάθοζδ ηςκ ζοθθεπεέκηςκ 

απεζημκζζηζηχκ δεδμιέκςκ SPECT ηαζ MRI ή/ηαζ CT  ηαζ βζα ηάεε έκακ 

οπμθμβίζηδηακ ηα παναηηδνζζηζηά ιε ζδζαίηενδ έιθαζδ ζημκ θυβμ ηδξ 

θςηεζκυηδηαξ ηδξ παεμβέκεζαξ (αζιμνναβζηή πενζμπή ή υβημξ) ςξ πνμξ ημ οπυααενμ 

ηδξ ζοιιεηνζηήξ ημο πενζμπήξ. ΢ηδκ ζοκέπεζα δμηζιάζηδηακ δζάθμνα ιμκηέθα 

ηαλζκυιδζδξ ηςκ εονδιάηςκ ςξ πνμξ ηδκ μιάδα ηδξ παεμβέκεζαξ ζηδκ μπμία 

ακήημοκ. Υνδζζιμπμζήεδηακ ιεεμδμθμβίεξ υπςξ πνμζέββζζδ απθμφ βναιιζημφ 

ιμκηέθμο ηαλζκυιδζδξ ηαζ πζμ ζφκεεηεξ υπςξ μ ιδ παναιεηνζηυξ έθεβπμξ (U-test) 

ηςκ Mann ηαζ Whitney βζα ηδκ οπένααζδ ημο πενζμνζζιμφ ηδξ ηακμκζηυηδηαξ ηςκ 

δεζβιάηςκ πμο μφηςξ ή άθθςξ είκαζ πενζμνζζιέκα. Δπζπθέμκ, δ πνήζδ ηδξ ηαιπφθδξ 

θεζημονβζημφ παναηηδνζζηζημφ δέηηδ (ROC) εθανιυζηδηε ζημ ζφζηδια χζηε κα 

εκημπζζηεί δ αέθηζζηδ ηζιή ηαηςθθίμο βζα ηδκ αζθαθέζηενδ ηαζ αηνζαέζηενδ 

ηαηδβμνζμπμίδζδ ηςκ εκημπζζιέκςκ μιάδςκ δεζβιάηςκ.  

΢ημ υβδμμ ηεθάθαζμ πενζβνάθμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ ιεθέηδξ ηαζ δ επίδμζδ ηδξ 

πνμηεζκυιεκδξ ιεεμδμθμβίαξ ςξ ενβαθείμ εκημπζζιμφ ηαζ παναηηδνζζιμφ φπμπηςκ 

εβηεθαθζηχκ δμιχκ ηαζ ηονίςξ ημκ παναηηδνζζιυ ηςκ αζιμνναβζηχκ πενζμπχκ ςξ 

ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ. Ζ ορδθή εζδζηυηδηα ηδξ ιεευδμο ζε παναθθδθζζιυ 

ιε ηδκ εοαζζεδζία ηαεήθςζδξ ημο ναδζαθανιάημο ζε κεμπθαζιαηζηέξ δμιέξ 

απμηέθεζε ηαζ ημ ζζπονυ παναηηδνζζηζηυ ηδξ πνμηεζκυιεκδξ ηεπκζηήξ χζηε κα 

απμηεθέζεζ ζδιακηζηυ δζαβκςζηζηυ ενβαθείμ βζα ηδκ δζαθμνμδζάβκςζδ ηδξ αζηίαξ ηδξ 

εβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ.  

΢ηδκ ζογήηδζδ ηαζ ηα ζοιπενάζιαηα παναεέημκηαζ ηα πθεμκεηηήιαηα ηαζ μζ 

πενζμνζζιμί ηδξ πνήζδ ημο ναδζμθάνιαημο 
99m

Tc-Tetrofosmin (
99m

Tc-TF) ςξ  

πανάβμκηαξ απεζηυκζζδξ SPECT. Ζ ζοιπενζθμνά ζηδκ απεζηυκζζδ δδιζμονβεί ηδκ 

αίζεδζδ υηζ ημ ζοβηεηνζιέκμ ναδζμθάνιαημ ιπμνεί κα απμηεθέζεζ πνήζζιμ ενβαθείμ 

βζα ηδκ δζαθμνμπμίδζδ ιεηαλφ ηδξ κεμπθαζιαηζηήξ και μθ-νεοπλαςματικισ ICH.  

Δπζπθέμκ, ζημ πανάνηδια Η οπάνπεζ έκα ηιήια ηδξ αάζδξ ηςκ αζεεκχκ υπμο βζα ημκ 
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ηάεε έκακ πανμοζζάγεηαζ δ απεζηυκζζδ SPECT ημο ναδζμθανιάημο 
99m

Tc-TF ηαεχξ 

ηαζ δ απεζηυκζζδ MRI ή CT ηδξ ίδζαξ παεμβέκεζαξ. Αοηυ εα ιπμνμφζε κα απμηεθέζεζ 

αμήεδια βζα ηδκ εηπαίδεοζδ ηςκ πονδκζηχκ ζαηνχκ ηαζ ηςκ θμζπχκ εζδζημηήηςκ πμο 

ειπθέημκηαζ ζηδκ δζάβκςζδ ηςκ αζιμνναβζηχκ κεμπθαζιάηςκ ή αζιμνναβζχκ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ ημο εβηεθάθμο. ΢ημ πανάηδια ΗΗ οπάνπεζ ιζα 

θαναιαηεοηζηή πενζβναθή ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ημο ναδζμθανιάημο 
99m

Tc- 

Σεηνμθςζιίκδξ υπςξ πανμοζζάγεηαζ ζημ αζαθίμ μδδβζχκ ημο θανιαηεοηζημφ 

ζηεοάζιαημξ.   
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ΓΔΝΗΚΟ ΜΔΡΟ΢  

ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ ΚΑΗ ΣΡΟΠΟΗ ΑΠΔΗΚΟΝΗ΢Ζ΢ ΣΟΤ 

 

Ο εβηέθαθμξ απμηεθεί ααζζηυ ηαζ ακαπυζπαζημ υνβακμ ημο ακενχπζκμο ζχιαημξ. 

Διθακίγεζ πενίπμο ημ 2.2% ημο αάνμοξ ημο ζχιαημξ δδθαδή πενίπμο 1400 gr 

ςζηυζμ δέπεηαζ ημ 15% ηδξ μθζηήξ αζιαηζηήξ - ηανδζαηήξ πανμπήξ αθμφ δζαεέηεζ ιία 

αολδιέκδ ιεηααμθζηή δναζηδνζυηδηα. Υςνίξ κα ειπενζέπεζ αοημφζζα εκενβεζαηή 

―δελαιεκή‖, θαιαάκεζ ηδκ ιεηααμθζηή ημο δναζηδνζυηδηα απυ ηδκ ακαενυαζα 

μλείδςζδ ηδξ βθοηυγδξ εκχ δζαεέηεζ πενίπμο ημ 18% ημο μλοβυκμο ημο μνβακζζιμφ. 

Οζ εκενβεζαηέξ ημο ακάβηεξ πμζηίθμοκ ακάθμβα ιε ηδκ εβηεθαθζηή δναζηδνζυηδηα 

εκχ δ επζιένμοξ νφειζζδ ηαεμνίγεηαζ απυ ζοβηεηνζιέκδ αζιαηζηή πανμπή πμο 

ακηζζημζπεί ζηδκ δναζηδνζυηδηα ηςκ κεονχκςκ. 

Ο εβηέθαθμξ πνμζηαηεφεηαζ απυ εζδζηά ―δμιζηά‖ ζημζπεία:  

i. ημ εβηεθαθμκςηζαίμ οβνυ (ΔΝΤ) πμο δνα αθ’ εκυξ ζακ ιδπακζηυξ 

επζπςιαηζζιυξ αθθά πανάθθδθα ελαζθαθίγεζ ηζξ αζμθμβζηέξ ακηαθθαβέξ ιε ημ 

εβηεθαθζηυ πανέβποια,  

ii. έκα ζφκεεημ αββεζαηυ ζφζηδια πμο πενζθαιαάκεζ 4 ιεβάθα αββεία ηαζ  

iii. ημκ εβηεθαθμ-αζιαηζηυ θναβιυ (Blood–Brain Barrier - Β.Β.Β.) ιε ηδκ θοζζηή 

ηαζ πδιζηή επζθεηηζηυηδηα ημο. 

 



 

11 

 

2.0 ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΑΝΑΣΟΜΗΚΖ΢ ΚΑΗ ΦΤ΢ΗΟΛΟΓΗΑ΢ ΣΟΤ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

2.1. Βαζηθά ΢ηνηρεία Αλαηνκηθήο ηνπ Δγθεθάινπ 

Ο εβηέθαθμξ πςνίγεηαζ ζε δφμ εβηεθαθζηά διζζθαίνζα πμο απμηεθμφκηαζ απυ ηδκ 

θθμζχδδ ηαζ θεοηή μοζία. Ζ θαζά μοζία ακηζζημζπεί ζημ ζχια ημο κεονζημφ 

ηοηηάνμο ηαζ δ θεοηή μοζία ακηζζημζπεί ζηδκ ηαηά ιήημξ επέηηαζδ -αοημφ ημο 

ηοηηάνμο- πενζααθθυιεκδ απυ ιία ζημζαάδα ιοέθζκδξ. Κάεε διζζθαίνζμ πςνίγεηαζ ιε 

ηέζζενζξ θμαμφξ, ημκ: ιεηςπζαίμ, ανεβιαηζηυ, ηνμηαθζηυ ηαζ ζκζαηυ θμαυ. 

i. Ο Μεησπηαίνο ινβόο (frontal lobe) πενζθαιαάκεζ ηα ηζκδηζηά ηέκηνα ιε ηα 

μπμία εκενβμπμζμφκηαζ μζ αμοθδηζηέξ ηζκήζεζξ ζημ ακηίεεημ ηιήια ημο 

ζχιαημξ. 

ii. Ο Βξεγκαηηθόο ινβόο (parietal lobe) πενζθαιαάκεζ ηέκηνα πμο δέπμκηαζ ηαζ 

δζαθμνμπμζμφκ ηζξ αζζεήζεζξ δδθαδή ηδκ υναζδ, ηδκ αθή, ηδκ αημή. 

iii. Ο Κξνηαθηθόο ινβόο (temporal lobe) πενζθαιαάκεζ ηδκ αημοζηζηή πενζμπή 

ηαζ ηα ηέκηνα ημο θυβμο. 

iv. Ο Ιληαθόο ινβόο (occipital lobe) πενζθαιαάκεζ ημ ηέκηνμ ηδξ μνάζεςξ. 

Κάης απυ ημκ Ηκζαηυ θμαυ ανίζηεηαζ δ Παξεγθεθαιίδα (Cerebellum) πμο έπεζ ςξ 

θεζημονβζηή απμζημθή ημκ πνμζακαημθζζιυ ημο αηυιμο ζημκ πχνμ ηαζ ημ ΢ηέιερνο 

(Brainstem) απυ υπμο άνπμκηαζ πμθθαπθά ηνακζαηά κεφνα   . 

 

Δηθόλα 2.1. Οη ηέζζεξεηο ινβνί ηνπ αλζξώπηλνπ εγθεθάινπ (http://mybrainonline.ca). 

Σα εβηεθαθζηά διζζθαίνζα ηαθφπημκηαζ απυ ιειανάκεξ πμο μκμιάγμκηαζ ιήκζββεξ. 

Κμζηάγμκηαξ απυ ηα έζς πνμξ ηα έλς ζοκακηχκηαζ δ πμνζμεζδήξ, αναπκμεζδήξ ηαζ 
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ζηθδνή ιήκζββα. Ο πχνμξ ιεηαλφ αναπκμεζδμφξ ηαζ πμνζμεζδμφξ ιήκζββαξ μκμιάγεηαζ 

οπαναπκμεζδήξ πχνμξ ηαζ ιέζα ζ’ αοηυκ ηοηθμθμνεί ημ εβηεθαθμκςηζαίμ οβνυ 

(ΔΝΤ). 

 

Δηθόλα 2.2. Οη κήληγγεο θαη νη ζρεηηθέο ηνπο ζέζεηο. 

Ζ αββείςζδ ημο εβηεθάθμο επζηεθείηαζ απυ δφμ αββεζαηά ζοζηήιαηα: ημ πνυζεζμ πμο 

πενζθαιαάκεζ ημοξ ηθάδμοξ ηδξ έζς ηανςηίδαξ ηαζ ημ μπίζεζμ πμο πενζθαιαάκεζ ηζξ 

δφμ ζπμκδοθζηέξ ανηδνίεξ πμο εκχκμκηαζ βζα κα ζπδιαηίζμοκ ηδκ ααζζηή ανηδνία.  

 

Δηθόλα 2.3. Ο θύθινο (εμάγσλν) ηνπ WILLIS.  

Τπάνπμοκ πμθθά επίπεδα ακαζημιχζεςκ (4) πμο ζπδιαηίγμοκ ―μδμφξ αζθαθείαξ‖ 

θίβμ ςξ πμθφ θεζημονβζηέξ. Σμ πζμ βκςζηυ είκαζ ημ ελάβςκμ ημο WILLIS ζηδκ αάζδ 

ημο ηνακίμο. Σμ ελάβςκμ ημο WILLIS ζπδιαηίγεηαζ απυ ηδκ ζοιαμθή ηςκ δφμ έζς 

ηανςηίδςκ ηαζ ηςκ ζπμκδοθζηχκ ανηδνζχκ ιεηαλφ ημοξ ηαζ ιε ημ ακηίεεημ 
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εβηεθαθζηυ διζζθαίνζμ. Οζ ακαημιζηέξ πμζηζθίεξ αοημφ ημο ελαβχκμο ηαζ δ 

θεζημονβζηυηδηα ημο είκαζ απνυαθεπηεξ. Σμ θθεαζηυ αίια πανμπεηεφεηαζ ιε ημοξ 

―θθεαχδεζξ ηυθπμοξ‖ πμο είκαζ ζδναββχδεζξ ζπδιαηζζιμί ηδξ ζηθδνάξ ιήκζββμξ. 

2.2. Αλαηνκηθή ησλ Αγγείσλ ηνπ Δγθεθάινπ 

Ο εβηέθαθμξ ανδεφεηαζ απυ δομ ανηδνζαηά ζοζηήιαηα, ημ ζφζηδια ηδξ έζς 

ηανςηίδαξ ή πνυζεζμ (δομ ηανςηζδζηέξ ανηδνίεξ ηαζ μζ ηθάδμζ ημοξ) ηαζ ημ 

ζπμκδοθμααζζηυ ή μπίζεζμ ζφζηδια (δομ ζπμκδοθζηέξ ανηδνίεξ ηαζ μζ ηθάδμζ ημοξ). 

Οζ ηέζζενζξ ανηδνίεξ πμνεφμκηαζ ζημκ οπαναπκμεζδή πχνμ ηαζ μζ ηθάδμζ ημοξ 

ακαζημιχκμκηαζ ηαηά μνζζιέκμ ζπδιαηζζιυ ζηδκ ηάης (ααζζηή) επζθάκεζα ημο 

εβηεθάθμο ηαζ ζπδιαηίγμοκ ημκ ανηδνζαηυ ηφηθμ ημο εβηεθάθμο ή ηφηθμ ημο Willis.  

 

΢ρήκα 2.4. Έθθπζε θαη πνξεία ηεο έζσ θαξσηίδαο θαη ηελ ζπνλδπιηθήο αξηεξίαο 

Σμ θθεαζηυ αίια ζοβηεκηνχκεηαζ απυ δζάθμνεξ θθέαεξ ηαζ ημοξ ηυθπμοξ ημο 

εβηεθάθμο ηαζ απάβεηαζ απυ ηζξ δφμ, δελζά ηαζ ανζζηενά ζθαβίηζδεξ θθέαεξ. 

α) Σν θαξσηηδηθό ή πξόζζην ζύζηεκα 

Ζ έζς ηανςηίδα πνμένπεηαζ απυ ημκ δζπαζιυ ηδξ ημζκήξ ηανςηίδαξ ζε έλς ηαζ έζς 

ηανςηίδα ζηδκ πθάβζα επζθάκεζα ημο ηναπήθμο ηαζ ζημ φρμξ ηδξ βςκίαξ ηδξ ηάης 
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βκάεμο. Πμνεουιεκδ πνμξ ηα άκς εζζένπεηαζ ζημ ηνακίμ δζα ημο νδβιαηχδμοξ 

ηνήιαημξ. Γζαπενκά ημ θζεμεζδέξ μζηυ ηαζ ημκ ζδναββχδδ ηυθπμ ηαζ εζζδφεζ ζηδ 

ζοκέπεζα ζημκ οπαναπκμεζδή πχνμ. 

΢ηδκ εκδμηνακζαηή ηδξ πμνεία δ έζς ηανςηίδα δίδεζ ημοξ ελήξ πέκηε ηθάδμοξ: 

1. Σδκ μθεαθιζηή ανηδνία (ανδεφεζ ημκ μθεαθιζηυ αμθαυ). Ζ μθεαθιζηή ανηδνία 

εηθφεηαζ απυ ηδ εέζδ ηδξ ακάδοζδξ ηδξ έζς ηανςηίδαξ απυ ημ ζδναββχδδ 

ηυθπμ. Δζζένπεηαζ ζημκ μθεαθιζηυ ηυβπμ δζα ημο μπηζημφ ηνήιαημξ ηάηςεεκ ηαζ 

επί ηα εηηυξ ημο μπηζημφ κεφνμο. Γζακέιεηαζ ζηα ακαημιζηά ζημζπεία ημο 

μθεαθιμφ ηαζ μζ ηεθζημί ηθάδμζ ηδξ δζακέιμκηαζ ζηδ ιεηςπζαία πχνα, ζημοξ 

δειμεζδείξ ηυθπμοξ ηαζ ημ ιεηςπζαίμ ηυθπμ ηαζ ζηδ νάπδ ηδξ νζκυξ. 

2. Σδκ μπίζεζα ακαζημιςηζηή ανηδνία (ανδεφεζ ημκ εάθαιμ, ηιήια ημο οπμεαθάιμο 

ηαζ ημο μπζζείμο ζηέθμοξ ηδξ έζς ηάρδξ). Δίκαζ έκαξ ιζηνυξ ηθάδμξ πμο 

εηθφεηαζ ημκηά ζημκ ηεθζηυ δζπαζιυ ηδξ έζς ηανςηίδαξ. Ζ μπίζεζα 

ακαζημιςηζηή ανηδνία πμνεφεηαζ πνμξ ηα πίζς, πάκς απυ ημ ημζκυ ηζκδηζηυ 

κεφνμ, ακαζημιχκεηαζ ιε ηδκ μπίζεζα εβηεθαθζηή ανηδνία, απμηεθχκηαξ ιένμξ 

ημο ανηδνζαημφ ηφηθμο. 

3. Σδκ πνυζεζα πμνζμεζδή ανηδνία (ανδεφεζ ηδκ μπηζηή ηαζκία, ηα έλς βμκαηχδδ 

ζχιαηα, ηιήια ηδξ ςπνάξ ζθαίναξ, ημο θθμζμφ ημο ζππυηαιπμο ημο μπζζείμο 

ζηέθμοξ ηδξ έζς ηάρδξ, ημκ αιοβδαθμεζδή πονήκα ηαζ ηα πμνζμεζδή πθέβιαηα). 

Ζ πμνζμεζδήξ ανηδνία είκαζ ιζηνυξ ηθάδμξ ηδξ έζς ηανςηίδαξ εηθουιεκμξ ημκηά 

ζημκ ηεθζηυ δζπαζιυ ηδξ, πμνεφεηαζ πνμξ ηα πίζς, εββφξ ηδξ μπηζηήξ ηαζκίαξ, 

εζζένπεηαζ ζημ ηνμηαθζηυ ηέναξ ηδξ πθάβζαξ ημζθίαξ ηαζ ηαηαθήβεζ ζημ 

πμνζμεζδέξ πθέβια. Υμνδβεί πμθθμφξ ιζηνμφξ ηθαδίζημοξ ζηα παναηείιεκα, υπςξ 

ζημ ζηέθεπμξ ημο εβηεθάθμο, ημ έλς βμκαηχδεξ ζχια, ηδκ μπηζηή ηαζκία ηαζ ηδκ 

έζς ηάρα. 

4. Σδκ πνυζεζα εβηεθαθζηή ανηδνία. Πμνεφεηαζ πνμξ ηα ειπνυξ ζηδκ έζς επζθάκεζα 

ημο ιεηςπζαίμο θμαμφ έηζζ χζηε κα ζοιπθδζζάγεζ πνμξ ηδκ μιυθμβυ ηδξ άθθδξ 

πθεονάξ, ιε ηδκ μπμία επζημζκςκεί δζα ηδξ πνυζεζαξ ακαζημιςηζηήξ ανηδνίαξ. 

Έπεζ δφμ επίπεδα ανδεφζεςξ ημ επζπμθήξ ηαζ ης εκ αάεεζ. 



 

15 

 

 

 

1. Πνυζεζμξ ηαζ μπίζεζμξ ηθάδμξ ηδξ 

επζπμθήξ ηνμηαθζηήξ ανηδνίαξ 

2. Δπζπμθήξ ηνμηαθζηή ανηδνία 

3. Ηκζαηή ανηδνία 

4. Έζς βκαεζαία ανηδνία 

5. ΢πμκδοθζηή ανηδνία 

6. Έλς ηανςηίδα ανηδνία 

7. Δζς ηανςηίδα ανηδνία (ημιιέκδ) 

8. Κμζκή ηανςηίδα ανηδνία 

9. Ακζμφζα αοπεκζηή ανηδνία 

10. Κάης εονεμεζδήξ ανηδνία 

11. Δβηάνζζα ηναπδθζηή ανηδνία ιε δφμ 

ηθάδμοξ: ηδκ επζπμθήξ ηναπδθζηή ηαζ ηδκ 

εβηάνζζα (ηαηζμφζα) ηδξ ςιμπθάηδξ 

12. Τπενπθάηζα ανηδνία 

13. Θονεμαοπεκζηυ ζηέθεπμξ 

14. Πθεοναοπεκζηυ ζηέθεπμξ ιε ημοξ δφμ 

ηθάδμοξ ημο: εκ ης αάεεζ αοπεκζηή, 

ακςηάηδ ιεζμπθεφνζα 

15. Έζς ιαζηζηή ανηδνία 

16. Τπμηθείδζα ανηδνία 

17. Τπενηυβπζα ηαζ οπενηνμπίθζα ανηδνία 

18. Γςκζαία ανηδνία 

19. Ραπζαία νζκζηή ανηδνία 

20. Δβηάνζζα πνμζςπζηή ανηδνία 

21. Πνμζςπζηή ανηδνία 

22. Άκς πεζθζηή ανηδνία 

23. Κάης πεζθζηή ανηδνία 

24. Τπμβεκείδζα ανηδνία 

25. Γθςζζζηή ανηδνία 

26. Άκς εονεμεζδήξ ανηδνία 

Δηθόλα 2.5. ΢ρεκαηηθή παξάζηαζε ησλ θιάδσλ ηεο έμσ θαξσηίδαο θαη ηεο ππνθιεηδίνπ 

αξηεξίαο 
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Το επιπολισ δίκτυο τθσ πνυζεζαξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ αρδεφει: 

 Σδκ έζς επζθάκεζα ημο ανεβιαηζημφ θμαμφ ηαζ ηδκ έζς ηαζ ηάης επζθάκεζα 

ημο ιεηςπζαίμο θμαμφ. 

 Σμ άκς πείθμξ ηαζ ιία ζηεκή γχκδ ηδξ έλς επζθακείαξ ημο ιεηςπζαίμο ηαζ 

ανεβιαηζημφ θμαμφ. 

 Σμ ιεζμθυαζμ, ημ δζαθακέξ δζάθναβια ηαζ ημ θεοηυ ζφκδεζιμ  

Το εκ ης αάεεζ δίκτσο της πνυζεζαξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ αρδεύει: 

 Σδκ ηεθαθή ημο ηενημθυνμο ηαζ ημο πθείζημο ημο θαημεζδμφξ πονήκα 

 Σμκ πνυζεζμ οπμεάθαιμ 

 Σιήια ημο πνμζείμο ζηέθμοξ ηδξ έζς ηάρδξ. 

5. Σδκ ιέζδ εβηεθαθζηή ανηδνία. Δίκαζ μ ιεβαθφηενμξ εη ηςκ δφμ ηεθζηχκ ηθάδςκ 

ηδξ έζς ηανςηίδαξ, πμνεφεηαζ εκηυξ ηδξ πθάβζαξ ζπζζιήξ ημο εβηεθάθμο, πνμξ 

ηδκ έλς επζθάκεζα ημο διζζθαζνίμο. Οζ θθμζχδεζξ ηθάδμζ ηδξ δζακέιμκηαζ ζημ 

θθμζυ ηδξ έλς επζθάκεζαξ ημο διζζθαζνίμο, εηηυξ απυ ηδκ πνμακαθενεείζα ζηεκή 

θςνίδα ημο άκς πείθμοξ ηδξ, υπμο δζακέιεηαζ δ πνυζεζα εβηεθαθζηή ανηδνία, ηαζ 

εηηυξ απυ ημκ ζκζαηυ πυθμ ηαζ ηδκ ηάης έλς επζθάκεζα ημο διζζθαζνίμο, υπμο 

δζακέιεηαζ δ μπίζεζα εβηεθαθζηή ανηδνία. Έηζζ, δ ιέζδ εβηεθαθζηή ανηδνία 

πμνδβεί αίια ζε υθμ ημκ ηζκδηζηυ θθμζυ, εηηυξ απυ ηδκ πενζμπή ηδκ 

ακηζζημζπμφζα ζηα ηάης άηνα. Οζ ηεκηνζημί ηθάδμζ ηδξ ιέζδξ εβηεθαθζηήξ 

ανηδνίαξ εζζένπμκηαζ ζηδκ πνυζεζα δζάηνδηδ μοζία ηαζ δζακέιμκηαζ ζημκ 

ηενημθυνμ ηαζ ζημκ θαημεζδή πονήκα ηαζ ζηδ έλς ηάρα. Σα δομ αββεζαηά δίηηοα 

ανδεφμοκ ηα: 

Σμ επζπμθήξ δίηηομ ηδξ ιέζδξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ ανδεφεζ: 

 Σμ ιεβαθφηενμ ιένμξ ηδξ έλς επζθακείαξ ημο διζζθαζνίμο (ιε ελαίνεζδ ημ 

άκς πείθμξ πμο ανδεφεηαζ απυ ηδκ πνυζεζα εβηεθαθζηή ηαζ ημ μπίζεζμ ηαζ 

ηάης ηιήια ημο ηνμηαθζημφ θμαμφ πμο ανδεφεηαζ απυ ηδκ μπίζεζα 

εβηεθαθζηή). 

 Σδκ οπμηείιεκδ θεοηή μοζία 

 Σμ έλς ηιήια ηδξ ηάης επζθακείαξ ημο ιεηςπζαίμο θμαμφ  
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 Σδ κήζμ ημο Reil  

Σμ εκ ης αάεεζ δίηηομ ηδξ ιέζδξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ ανδεφεζ: 

 Σμ ιεβαθφηενμ ηιήια ηςκ ααζζηχκ βαββθίςκ 

 Σδκ έζς ηάρα (ηιήια ημο πνμζείμο ηαζ μπζζείμο ζηέθμοξ). 

 Σδκ έλς ηάρα.  

 

β) Σν ζπνλδπινβαζηθό ή νπίζζην ζύζηεκα 

Ζ ζπμκδοθζηή ανηδνία ηδξ ηάεε πθεονάξ ζοκδέεηαζ ιε ηδκ μιυθμβμ ηδξ άθθδξ 

πθεονάξ ηαζ έηζζ ζπδιαηίγεηαζ δ ααζζηή ανηδνία δ μπμία, πμνεουιεκδ πνμξ ηα άκς, 

δίδεζ πμθθμφξ ηθάδμοξ ηαζ ηαηαθήβεζ ζηζξ δφμ μπίζεζεξ εβηεθαθζηέξ ανηδνίεξ. Σμ 

ζπμκδοθμααζζηυ ζφζηδια ανδεφεζ ζοκμθζηά: 

 Σμ ακχηενμ ηιήια ηδξ αοπεκζηήξ ιμίναξ ημο κςηζαίμο ιοεθμφ  

 Σμ ζηέθεπμξ ηαζ ηδκ πανεβηεθαθίδα  

 Σμ μπίζεζμ 1/3 ηςκ διζζθαζνίςκ 

Πζμ ακαθοηζηά ημ ζπμκδοθμααζζηυ ζφζηδια δίδεζ ημοξ ελήξ ηνεζξ ηθάδμοξ. 

1. Σδκ ζπμκδοθζηή ανηδνία 
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Δηθόλα 2.6. ΢πνλδπιηθή αξηεξία 

Δηθφεηαζ απυ ηδκ οπμηθείδζμ ανηδνία ηαζ ιεηά αναπεία δζαδνμιή εζζένπεηαζ ζημκ 

μζηέζκμ πυνμ πμο ζπδιαηίγεηαζ απυ ηα ηιήιαηα ηςκ εβηανζίςκ απμθφζεςκ ηςκ 

αοπεκζηχκ ζπμκδφθςκ. Γζαηνέπμοζα υθμ ημ ιήημξ ηδξ αοπεκζηήξ ιμίναξ, υπμο ηαζ 

ιπμνεί κα πζεζεεί ζε έκημκεξ αηνμθζηέξ ηζκήζεζξ ηδξ ηεθαθήξ, εζζένπεηαζ ζημ ηνακίμ 

δζα ημο ζκζαημφ ηνήιαημξ ηαζ ζοκεπίγεζ κα ακένπεηαζ ιέπνζ ηδκ βεθονμπνμιδηζηή 

αφθαηα. Δηεί ζοκεκμφηαζ ιε ηδκ μιυθμβυ ηδξ άθθδξ πθεονάξ ηαζ έηζζ ζπδιαηίγεηαζ δ 

ααζζηή ανηδνία. 
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Δηθόλα 2.7. Αξηεξίεο ηεο θάησ επηθάλεηαο ηνπ εγθεθάινπ θαη ν ζρεκαηηζκόο ηνπ 

αξηεξηαθνύ θύθινπ. 

Καηά ηδκ εκδμηνάκζμ πμνεία ηδξ δ ζπμκδοθζηή ανηδνία πμνδβεί ημοξ ελήξ ηθάδμοξ: 

 Οζ ιδκζββζημί ηθάδμζ είκαζ ιζηνμί ηαζ δζακέιμκηαζ ζηα μζηά ηαζ ηδ ζηθδνή 

ιήκζββα ημο μπίζεζμο ηνακζαημφ αυενμο 

 Ζ μπίζεζα κςηζαία ανηδνία εηθφεηαζ απυ ηδ ζπμκδοθζηή ή απυ ηδκ μπίζεζα ηάης 

πανεβηεθαθζδζηή ανηδνία. Καηένπεηαζ επί ηδξ μπίζεζαξ επζθάκεζαξ ημο κςηζαίμο 

ιοεθμφ, ημκηά ζηζξ μπίζεζεξ νίγεξ ηςκ κςηζαίςκ κεφνςκ. Οζ ηθάδμζ ηδξ 

εκζζπφμκηαζ απυ επζπχνζεξ νζγζηέξ ανηδνίεξ πμο εζζένπμκηαζ ζημκ ζπμκδοθζηυ 

ζςθήκα δζα ηςκ ιεζμζπμκδοθίςκ ηνδιάηςκ 

 Ζ πνυζεζα κςηζαία ανηδνία ζπδιαηίγεηαζ απυ ηδ ζοκέκςζδ δφμ ηθάδςκ, πμο μ 

ηαεέκαξ εηθφεηαζ απυ ηάεε ιζα ζπμκδοθζηή ανηδνία, ημκηά ζημ πέναξ ηδξ. Ζ 

ιμκή πθέμκ πνυζεζα κςηζαία ανηδνία ηαηένπεηαζ επί ηδξ πνυζεζαξ επζθάκεζαξ ημο 

πνμιήημοξ ηαζ εκ ζοκέπεζα ημο κςηζαίμο ιοεθμφ, αοεζζιέκδ ζηδ πμνζμεζδή 

ιήκζββα ηδξ πνυζεζαξ ιέζδξ ζπζζιήξ ημο κςηζαίμο ιοεθμφ. Δκζζπφεηαζ απυ 
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επζπχνζεξ νζγζηέξ ανηδνίεξ πμο εζζένπμκηαζ ζημ ζπμκδοθζηυ ζςθήκα δζα ηςκ 

ιεζμζπμκδοθίςκ ηνδιάηςκ 

 Ζ μπίζεζα ηάης πανεβηεθαθζδζηή ανηδνία, μ παπφηενμξ ηθάδμξ ηδξ ζπμκδοθζηήξ 

ανηδνίαξ, αημθμοεεί ακχιαθδ πμνεία ιεηαλφ ημο πνμιήημοξ ηαζ ηδξ 

πανεβηεθαθίδαξ. Γζακέιεηαζ ζηδκ ηάης επζθάκεζα ημο ζηχθδηα, ζημοξ 

ηεκηνζημφξ πονήκεξ ηδξ πανεβηεθαθίδαξ ηαζ ζηδκ ηάης επζθάκεζα ημο 

πανεβηεθαθζδζημφ διζζθαζνίμο. Δπίζδξ, δζακέιεηαζ ζημκ πνμιήηδ ιοεθυ ηαζ ζημ 

πμνζμεζδέξ πθέβια ηδξ ηέηανηδξ ημζθίαξ 

 Οζ πνμιδηζηέξ ανηδνίεξ είκαζ ιζηνμί ηθάδμζ δζακειυιεκμζ ζημκ πνμιήηδ ιοεθυ 

 

2. Σδκ ααζζηή ανηδνία 

Ζ ααζζηή ανηδνία ζπδιαηίγεηαζ απυ ηδ ζοκέκςζδ ηςκ δφμ ζπμκδοθζηχκ ανηδνζχκ, 

ακένπεηαζ επί ηδξ μιςκφιμο αφθαημξ ηδξ πνυζεζαξ επζθάκεζαξ ηδξ βέθοναξ ηαζ, 

ακηίζημζπα πνμξ ηδκ πνυζεζα βεθονζηή αφθαηα, δζπάγεηαζ ζηζξ δφμ μπίζεζεξ 

εβηεθαθζηέξ ανηδνίεξ. Οζ ηθάδμζ ηδξ ααζζηήξ ανηδνίαξ είκαζ: 

 Οζ βεθονζηέξ ανηδνίεξ είκαζ πμθθέξ ηαζ ιζηνέξ ανηδνίεξ πμο εζζένπμκηαζ εκηυξ 

ηδξ βέθοναξ 

 Ζ θααονζκεζηή ανηδνία είκαζ ιαηνά ηαζ θεπηή πμο ζοκμδεφεζ ημ πνμζςπζηυ ηαζ 

ημ ζηαηζημαημοζηζηυ κεφνμ εκηυξ ημο έζμο αημοζηζημφ πυνμο ηαζ δζακέιεηαζ ζημ 

έζς μφξ. ΢οπκά, εηθφεηαζ απυ ηδκ πνυζεζα ηάης πανεβηεθαθζδζηή ανηδνία 

 Ζ πνυζεζα ηάης πανεβηεθαθζδζηή ανηδνία πμνεφεηαζ πνμξ ηα πίζς ηαζ έλς ηαζ 

δζακέιεηαζ ζηδκ πνυζεζα ηαζ ηάης επζθάκεζα ηδξ πανεβηεθαθίδαξ. Λίβμζ ηθάδμζ 

ηδξ θένμκηαζ ζηδ βέθονα ηαζ ζημκ πνμιήηδ ιοεθυ 

 Ζ άκς πανεβηεθαθζδζηή ανηδνία, εηθφεηαζ ημκηά ζημ πέναξ ηδξ ααζζηήξ 

ανηδνίαξ. Δθίζζεηαζ βφνς απυ ημ εβηεθαθζηυ ζηέθμξ ηαζ δζακέιεηαζ ζηδκ άκς 

επζθάκεζα ηδξ πανεβηεθαθίδαξ. Δπίζδξ δζακέιεηαζ ζηδ βέθονα, ηδκ οπυθοζδ ηαζ 

ημ πνυζεζμ ιοέθζκμ ζζηίμ 

 Οζ μπίζεζεξ εβηεθαθζηέξ ανηδνίεξ απμηεθμφκ ηθάδμοξ ηδξ ααζζηήξ ανηδνίαξ δ 

μπμία ζημ φρμξ ηδξ βεθονμζηεθζηήξ αφθαηαξ δζαζνείηαζ ζηζξ δφμ μπίζεζεξ 
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εβηεθαθζηέξ ανηδνίεξ. Κάεε ιία πμνεφεηαζ βφνς απυ ημ εβηεθαθζηυ ζηέθμξ ηαζ 

θεάκεζ ζηδκ ηάης επζθάκεζα ημο ηνμηαθζημφ ηαζ ζκζαημφ θμαμφ ηαζ ζηνεθυιεκδ 

πνμξ ηα πίζς ηαηαθήβεζ ζηδκ πθδηηναία ζπζζιή. Ζ μπίζεζα εβηεθαθζηή ανηδνία 

ακαζημιμφηαζ, ζπεδυκ αιέζςξ ιεηά ηδκ έηθοζή ηδξ, ιε ηδκ ιέζδ εβηεθαθζηή 

ανηδνία ηδξ ίδζαξ πθεονάξ δζα ηδξ μπίζεζαξ ακαζημιςηζηήξ ανηδνίαξ. Ζ μπζζεία 

εβηεθαθζηή πμνδβεί: 

i. πθάβζμοξ ηθάδμοξ βζα ηδκ αββείςζδ ημο ιεζεβηεθάθμο ημο εαθάιμο ηαζ ημο 

μπζζείμο οπμεαθάιμο. 

ii. τελικοφσ κλάδουσ για τον ινιακό λοβό. 

iii. κλάδουσ για το ςπλθνίο, τα ζξω γονατϊδθ ςϊματα και τθν 3θ, 4θ και 5θ 

κροταφικι ζλικα. 

 

γ) Σα αλαζηνκσηηθά ζπζηήκαηα 

Μία απυ ηζξ ζδζμιμνθίεξ ηδξ εβηεθαθζηήξ ηοηθμθμνίαξ είκαζ δ πθδεχνα ηςκ 

ακαζημιςηζηχκ ζοζηδιάηςκ. Σοπυκ απυθναλδ ιζαξ ανηδνίαξ δεκ μδδβεί 

οπμπνεςηζηά ζε ζζπαζιία ηδξ ακηίζημζπδξ πενζμπήξ βζαηί πανειααίκμοκ 

ακηζννμπζζηζηά ηα ακαζημιςηζηά ζοζηήιαηα ηα μπμία δζαηνίκμκηαζ ζε ελςηνακζαηά 

ηαζ εκδμηνακζαηά. 

Απυ ηα εκδμηνακζαηά ηα ζδιακηζηυηενα είκαζ: 

 Ο ηφηθμξ ημο Willis 

Αοηυξ ζπδιαηίγεηαζ απυ ηζξ δφμ πνυζεζεξ εβηεθαθζηέξ ανηδνίεξ πμο 

ζοκδέμκηαζ ιεηαλφ ημοξ ιε ηδκ πνυζεζα ακαζημιςηζηή ανηδνία ηαζ απυ ηζξ 

δφμ μπίζεζεξ εβηεθαθζηέξ πμο ζοκδέμκηαζ ιε ηζξ ιέζεξ εβηεθαθζηέξ δζα ηςκ 

μπζζείςκ ακαζημιςηζηχκ. Ο ηφηθμξ ημο Willis επζηνέπεζ ηδκ ηοηθμθμνζηή 

επζημζκςκία ιεηαλφ ηςκ δφμ διζζθαζνίςκ υπςξ επίζδξ ηαζ ηδκ επζημζκςκία 

ημο ηανςηζδζημφ ιε ημ ζπμκδοθμααζζηυ ζφζηδια. 
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΢ρήκα 2.8. Ο Αξηεξηαθόο θύθινο ηνπ Willis. Η ξνή ηνπ αίκαηνο από ηηο ηέζζεξεηο θύξηεο 

αξηεξίεο. 

 ακαζηυιςζδ ηδξ μθεαθιζηήξ ανηδνίαξ, εη ηδξ έζς ηανςηίδμξ, ιε ηδκ 

πνμζςπζηή ανηδνία, εη ηδξ έλς ηανςηίδαξ ιέζς ηδξ βςκζαίαξ ανηδνίαξ. 

 ηεθζηυ-ηεθζηέξ ακαζημιχζεζξ ζηδκ επζθάκεζα ηςκ διζζθαζνίςκ ιεηαλφ 

ηθάδςκ ακδηυκηςκ ζε δζαθμνεηζηέξ ανηδνίεξ. 

Απυ ηα ελςηνακζαηά ηα ζδιακηζηυηενα είκαζ: 

 μζ ακαζημιχζεζξ ηδξ οπμηθεζδίμο ηαζ ηδξ έλς ηανςηίδαξ δζα ηςκ ζκζαηχκ ημοξ 

ηθάδςκ ιε ηδκ ζπμκδοθζηή. 

Τπυ θοζζμθμβζηέξ ζοκεήηεξ μζ ακαζημιχζεζξ δεκ θεζημονβμφκ ηαζ ηάεε αββείμ 

ζηέθκεζ αίια ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ πενζμπή πμο ανδεφεζ. Ο ηφνζμξ πανάβμκηαξ 

ηζκδημπμίδζδξ ηςκ ακαζημιχζεςκ είκαζ δ ιείςζδ, ζηέκςζδ ή απυθναλδ ημο αοθμφ 

ηςκ αββείςκ. Ζ ακάπηολδ ηδξ επανημφξ παναπθεφνμο ηοηθμθμνίαξ δζα ηςκ 

ακαζημιςηζηχκ ζοζηδιάηςκ ελανηάηαζ απυ μνζζιέκμοξ πανάβμκηεξ υπςξ: 

1. Ζ ακαημιζηή δζάηαλδ ηςκ ακαζημιχζεςκ δ μπμία ιπμνεί κα πμζηίθεζ 

ζδιακηζηά απυ άημιμ ζε άημιμ. 

2. Ζ θεζημονβζηή επάνηεζα ηδξ οπμθμίπμο εβηεθαθζηήξ ηοηθμθμνίαξ δ μπμία 

εκδεπμιέκςξ κα ιδκ είκαζ ζε εέζδ, θυβς βεκζηεοιέκδξ αεδνςιαηχζεςξ, κα 

οπμαμδεήζεζ ζηακμπμζδηζηά ηδκ πανάπθεονδ ηοηθμθμνία. 

3. Ζ εέζδ ηδξ ζηεκχζεςξ. Όζμ πενζθενζηυηενα βίκεηαζ δ ζηέκςζδ, ηυζμ 

ιεζςιέκεξ είκαζ μζ πζεακυηδηεξ θεζημονβζηήξ απμηαηαζηάζεςξ ηδξ πενζμπήξ. 
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4. Ζ ηαπφηδηα ηδξ εβηαηάζηαζδξ. 

5. Γεκζημί αζιμδοκαιζημί πανάβμκηεξ ηαζ ζοβηεηνζιέκα μζ δζαηοιάκζεζξ ηδξ 

ανηδνζαηήξ πίεζδξ. 

 

Φιεβηθό Γίθηπν ηνπ Δγθεθάινπ 

Οζ εβηεθαθζηέξ θθέαεξ δεκ έπμοκ ιοσηυ ζζηυ ζηα θεπηά ημζπχιαηά ημοξ μφηε ηαζ 

ααθαίδεξ. Ακαδφμκηαζ απυ ημκ εβηέθαθμ ηαζ πμνεφμκηαζ ζημκ οπαναπκμεζδή πχνμ. 

Γζαπενκμφκ ηδκ αναπκμεζδή ιήκζββα ηαζ ημ ιδκζββζηυ πέηαθμ ηδξ ζηθδνήξ ιήκζββαξ 

ηαζ απμπεηεφμκηαζ ζημοξ θθεαχδεζξ ηυθπμοξ ηδξ ζηθδνήξ ιήκζββαξ 

 

Δηθόλα 2.9. Η θιεβηθή απνρέηεπζε ηνπ δεμηνύ εγθεθαιηθνύ εκηζθαηξίνπ. Η έμσ (Α) θαη ε έζσ 
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(Β) επηθάλεηα. 

Εξωεγκεθαλικέρ Φλέβερ 

Οζ άκς εβηεθαθζηέξ θθέαεξ πμνεφμκηαζ, πνμξ ηα άκς, επί ηδξ έλς επζθακείαξ ημο 

εβηεθαθζημφ διζζθαζνίμο ηαζ εηαάθθμοκ ζημκ άκς μαεθζαίμ ηυθπμ. Ζ επζπμθήξ ιέζδ 

εβηεθαθζηή θθέαα ζοθθέβεζ ημ αίια ηδξ έλς επζθακείαξ ημο εβηεθαθζημφ 

διζζθαζνίμο. Πμνεφεηαζ πνμξ ηα ηάης, εκηυξ ηδξ πθάβζαξ ζπζζιήξ ηαζ εηαάθθεζ ζημ 

ζοναββχδδ ηυθπμ. Ζ εκ ης αάεεζ εβηεθαθζηή θθέαα ζοθθέβεζ ημ αίια ηδξ κήζμο ηαζ 

ακαζημιμφιεκδ ιε ηδκ πνυζεζα ηαζ ηδ νααδςηή θθέαα ζπδιαηίγμοκ ηδ ααζζηή 

θθέαα. Ζ ααζζηή θθέαα ηεθζηχξ εηαάθθεζ ζηδ ιεβάθδ θθέαα ημο εβηεθάθμο (θθέαα 

ημο Γαθδκμφ), δ μπμία εηαάθθεζ ζημκ εοεφ ηυθπμ.  

 

Ενδοεγκεθαλικέρ Φλέβερ 

Τπάνπμοκ δφμ έζς εβηεθαθζηέξ θθέαεξ, πμο ζπδιαηίγμκηαζ απυ ηδ ζοκέκςζδ ηδξ 

εαθαιμνααδςηήξ θθέααξ ηαζ ηδξ πμνζμεζδμφξ θθέααξ ακηίζημζπα, πνμξ ημ 

ιεζμημζθζαηυ ηνήια. Οζ δφμ θθέαεξ πμνεφμκηαζ πνμξ ηα πίζς εκηυξ ημο πμνζμεζδμφξ 

ζζηίμο ηδξ ηνίηδξ ημζθίαξ ηαζ ζοκεκχκμκηαζ οπυ ημ ζπθδκίμ ημο ιεζμθμαίμο πνμξ 

ζπδιαηζζιυ ηδξ ιεβάθδξ θθέααξ ημο εβηεθάθμο πμο εηαάθθεζ ζημκ εοεφ ηυθπμ 

 

Φλέβερ Οπιζμένων Πεπιοσών ηος Εγκεθάλος 

Σμ αίια ηςκ δζαθυνςκ πενζμπχκ ημο εβηεθάθμο απμπεηεφεηαζ ιε πμζηίθμοξ ηνυπμοξ, 

υπςξ: 

i. Σμ αίια ημο ιέζμο εβηεθάθμο απμπεηεφεηαζ ιε θθέαεξ, μζ μπμίεξ εηαάθθμοκ 

ζηδ ααζζηή ή ζηδ ιεβάθδ θθέαα ημο εβηεθάθμο 

ii. Σμ αίια ηδξ βέθοναξ απμπεηεφεηαζ ιε θθέαεξ, μζ μπμίεξ εηαάθθμοκ ζηδ 

ααζζηή, ηζξ πανεβηεθαθζδζηέξ θθέαεξ ή ζημοξ παναηείιεκμοξ θθεαχδεζξ 

ηυθπμοξ 

iii. Σμ αίια ημο πνμιήημοξ ιοεθμφ απμπεηεφεηαζ ιε θθέαεξ, μζ μπμίεξ εηαάθθμοκ 

ζηζξ κςηζαίεξ θθέαεξ ηαζ ζημοξ παναηείιεκμοξ θθεαχδεζξ ηυπθμοξ 

iv. Σμ αίια ηδξ πανεβηεθαθίδαξ απμπεηεφεηαζ ιε θθέαεξ, μζ μπμίεξ εηαάθθμοκ 

ζηδ ιεβάθδ θθέαα ημο εβηεθάθμο ή ζημοξ παναηείιεκμοξ θθεαχδεζξ ηυθπμοξ 
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2.3. Ο Αηκαηνγθεθαιηθόο Φξαγκόο (Blood-Brain-Barrier ΒΒΒ) 

  

Δηθόλα 2.10. Ο Αηκαην-εγθεθαιηθόο Φξαγκόο 

Ζ αζιαηζηή ηοηθμθμνία ημο εβηεθάθμο είκαζ ζδζαίηενα ορδθή. Λυβς ηδξ απμοζίαξ 

ιεζμηοηηάνζμο πχνμο, ηυζμ ηα εβηεθαθζηά υζμ ηαζ ηα ηεθζηά ηνζπμεζδή 

πενζαάθθμκηαζ απυ ηδκ κεονμβθμία, έκακ ιακδφα πμο απμζηέθθεζ ημ πνμζηαηεοηζηυ 

πενίαθδια, ηαηά ζοκέπεζα ηαζ ημκ θναβιυ, ιεηαλφ ηδξ αζιαηζηήξ ηοηθμθμνίαξ ηαζ 

ημο ηονίςξ εβηεθαθζημφ ζζημφ 

Ζ ηφνζα θεζημονβία ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ είκαζ δ πνμζηαζία ημο 

εβηεθάθμο απυ ηζξ ιεηααμθέξ ηςκ επζπέδςκ ηςκ ζυκηςκ, ηςκ αιζκμλέςκ, ηςκ 

πεπηζδίςκ ηαζ άθθςκ μοζζχκ ζημ αίια. Ο θναβιυξ εκημπίγεηαζ ζηα εβηεθαθζηά 

ηνζπμεζδή αββεία, ηα μπμία πανμοζζάγμοκ δφμ ζδζαζηενυηδηεξ. Σα ηφηηανα πμο 

ζπδιαηίγμοκ ηδκ εζςηενζηή επζθάκεζα αοηχκ ηςκ αββείςκ (εκδμεδθζαηά ηφηηανα) 

εκχκμκηαζ πμθφ ζηεκά ιεηαλφ ημοξ ιέζς εζδζηχκ ζοκδέζεςκ. Οζ ζοκδέζεζξ αοηέξ δεκ 

επζηνέπμοκ ζηζξ οδαημδζαθοηέξ μοζίεξ κα πενάζμοκ εθεφεενα απυ ημ αίια ηαζ κα 

εζζέθεμοκ ηεθζηά ζημ άιεζμ πενζαάθθμκ ηςκ εβηεθαθζηχκ ηοηηάνςκ. Δπίζδξ, ηα 

ηνζπμεζδή αββεία ημο εβηεθάθμο πενζαάθθμκηαζ απυ εζδζηέξ μιάδεξ ηοηηάνςκ πμο 

μκμιάγμκηαζ αζηνμηφηηανα ηαζ απμηεθμφκ έκακ επζπθέμκ θναβιυ ζηδ δίμδμ ηςκ 

μοζζχκ. ΢οκεπχξ, δ ιυκδ μδυξ βζα κα δζέθεμοκ απυ ημκ αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ μζ 

οδαημδζαθοηέξ μοζίεξ είκαζ δζαιέζμο ηςκ ίδζςκ ηςκ εκδμεδθζαηχκ ηοηηάνςκ. Όιςξ, 

ηαζ δ ιειανάκδ αοηχκ ηςκ ηοηηάνςκ απμηεθείηαζ απυ ιζα δζπθμζηζαάδα πνςηεσκχκ – 

θζπζδίςκ θεζημονβχκηαξ ςξ ημ ηφνζμ ηιήια ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ. Σα 
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ηνζπμεζδή ημο εβηεθάθμο πανμοζζάγμοκ ζοκεπέξ εκδμεήθζμ - πςνίξ ηεκυ ηαζ 

οπάνπμοκ εζδζηέξ ζοκδέζεζξ ιέζς ηςκ μπμίςκ δζαπενκμφκ μνζζιέκεξ μοζίεξ. Δίκαζ 

βκςζηυ υηζ ημκ Αζιαημ-Δβηεθαθζηυ Φναβιυ δζαπενκμφκ παεδηζηά ορδθά θζπυθζθεξ 

μοζίεξ (υπςξ δ ηαθεΐκδ, δ κζημηίκδ, αιθεηαιίκεξ, κεονμηνυπα θάνιαηα), ηα εοβεκή 

Αένζα ηαζ ηα αένζα O2, CO2, εκχ ιε εκενβυ ιεηαθμνά ζυκηα (υπςξ δθεηηνμθφηεξ ή 

βθοηυγδ) ηαζ μοζίεξ ιε ―εζδζημφξ ιεηαθμνείξ‖ (αιζκμλέα, πμθίκδ, πανάβςβα 

πονδκζηχκ μλέςκ, μνιυκεξ Σ3-Σ4). Ο θναβιυξ ηαθφπηεζ πθήνςξ υθμ ημ ηεκηνζηυ 

κεονζηυ ζφζηδια εηηυξ, ίζςξ, απυ μνζζιέκεξ πενζμπέξ υπςξ δ επίθοζδ, δ οπυθοζδ 

ηαζ ηα πμνζμεζδή πθέβιαηα. 

Οζ παναπάκς δμιζηέξ ζδζυηδηεξ ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ ζοκδοάγμκηαζ ιε 

ηδκ πανμοζία εζδζηχκ εκγφιςκ ζηα εβηεθαθζηά ηνζπμεζδή πμο ηαηαζηνέθμοκ ιδ 

επζεοιδηά πεπηίδζα ηαζ άθθα ιζηνά ιυνζα πμο θένμκηαζ ιε ημ αίια ζημκ εβηέθαθμ. Ζ 

φπανλδ ημο θναβιμφ αοημφ έπεζ ιεβάθδ ζδιαζία ιίαξ ηαζ ειπμδίγεζ ηδκ εθεφεενδ 

δζαηίκδζδ ημλζηχκ μοζζχκ απυ ηα ηνζπμεζδή ζημκ εβηεθαθζηυ ζζηυ. Τπυ ηακμκζηέξ 

ζοκεήηεξ οπάνπεζ εθεβπυιεκδ ιεηαθμνά μοζζχκ απυ ηα εβηεθαθζηά ηνζπμεζδή ζημκ 

ελςαββεζαηυ πχνμ.  

Χζηυζμ, μ αζιαημεβηεθαθζηυξ θναβιυξ ιπμνεί κα δζαζπαζηεί ζε παεμθμβζηέξ 

ηαηαζηάζεζξ ζοκηεθχκηαξ ζηδκ εζζπχνδζδ, ιέζς ηδξ ηοηθμθμνίαξ, αθααενχκ 

μοζζχκ πμο ζοβηεκηνχκμκηαζ ηαζ απμννμθχκηαζ ζηδκ πενζμπή ηδξ αθάαδξ. Ζ 

ζοβηεηνζιέκδ ζοιπενζθμνά ιπμνεί κα απεζημκζζηεί ιε ηδκ πνήζδ ναδζμθανιάημο ημ 

μπμίμ ηαζ πνμζθαιαάκεηαζ απυ ηδκ ακηίζημζπδ παεμβέκεζα ηαζ υπζ απυ ημκ 

θοζζμθμβζηυ ζζηυ. Ζ ιδπακζζιυξ ηδκ πνυζθδρδξ ααζίγεηαζ ζηδκ αολδιέκδ αββείςζδ 

ηδξ πενζμπήξ ηδξ αθάαδξ ιε ηδκ ηαοηυπνμκδ θφζδ ημο αζιαημεβεθαθζημφ θναβιμφ.   

Οπμζαδήπμηε αθάαδ ζημκ εβηέθαθμ, είηε μθεζθυιεκδ ζε άιεζδ ηάηςζδ, ηναοιαηζζιυ 

ή ζε θθεβιμκχδεζξ ή πδιζηέξ ημλίκεξ, δφκαηαζ κα πνμηαθέζεζ ιενζηή ή μθζηή 

δζάζπαζδ ημο αζιαημ-εβηεθαθζημφ θναβιμφ, πμο επζηνέπεζ ηδκ εθεφεενδ δζάποζδ 

ιεβαθμιμνίςκ εκηυξ ημο κεονζημφ ζζημφ. Οζ ιεηααμθέξ πμο επένπμκηαζ ζηδκ έλς ηαζ 

εκδμηοηηάνζα ζοβηέκηνςζδ πνςηεσκχκ, κενμφ ηαζ δθεηηνμθοηχκ έπμοκ ζακ 

απμηέθεζια ηαηαζηνμθή ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ θεζημονβζηυηδηαξ ηςκ κεονχκςκ.  
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2.4. Φπζηνινγία ηεο Δγθεθαιηθήο Κπθινθνξίαο 

Ο εβηέθαθμξ ηςκ εκδθίηςκ (1.200-1.400 gr) ακηζζημζπεί ζημ 2-3 % ημο ζςιαηζημφ 

αάνμοξ, αθθά δέπεηαζ ημ 15-20 % ηδξ ηανδζαηήξ πανμπήξ. Σμ ΚΝ΢ πνδζζιμπμζεί 

ηονίςξ βθοηυγδ ςξ εκενβεζαηυ οπυζηνςια ηαζ έπεζ ορδθή ιεηααμθζηή ηαηακάθςζδ 

Ο2 (CMRO2). Σα ηφηηανα βθμίαξ, πανυθμ πμο ακηζπνμζςπεφμοκ πενίπμο ημ 50 % 

ημο εβηεθάθμο, ηαηακαθχκμοκ θζβυηενμ απυ ημ 10 % ηδξ ζοκμθζηήξ εκένβεζαξ, ιε ημ 

οπυθμζπμ 90 % κα δζμπεηεφεηαζ ζημοξ κεονχκεξ. Σμ 50 % ηδξ μθζηήξ εκένβεζαξ 

πνδζζιεφεζ ζηδ δζαηήνδζδ ηαζ ηδ ζοκηήνδζδ ηςκ ακηθζχκ ζυκηςκ πμο ακεονίζημκηαζ 

ζηζξ ηοηηανζηέξ ιειανάκεξ ηςκ κεονχκςκ, ηαζ ημ οπυθμζπμ πμζμζηυ εκένβεζαξ 

ελοπδνεηεί ιμνζαηέξ ιεηαηζκήζεζξ, ζοκαπηζηέξ ιεηαδυζεζξ η.θπ. [Siesjo B.K. et al., 

1984., Hawthorne C., Piper, I. et al., 2014]. Φοζζμθμβζηή ηζιή ηδξ CBF = 50 ml/100 

gr εβηεθαθζημφ ζζημφ/min (θίβμ ορδθυηενδ ζε παζδζά ηαζ εθήαμοξ, ηαζ ζηαδζαηή 

πηχζδ ιε ηδκ δθζηία) [Obrist W. D., Langfitt T. W., et al., 1984]. Μυκζιδ κεονςκζηή 

αθάαδ επένπεηαζ, ακ CBF < 10-15 ml/100 gr/min, εκχ βζα ηζιέξ 15-20 ml/100 gr/min 

δ κεονςκζηή αθάαδ ιπμνεί κα είκαζ ακαζηνέρζιδ. Λυβς ηδξ ακζηακυηδηαξ 

απμεήηεοζδξ εκένβεζαξ ζημκ εβηέθαθμ, δ CBF, μ εβηεθαθζηυξ ιεηααμθζζιυξ ηαζ δ 

ηαηακάθςζδ Ο2 είκαζ ζηεκά ζοκδεδειέκα. Ζ ελίζςζδ ημο Fick ακαδεζηκφεζ αοηή ηδ 

ζπέζδ:  

CMRO2 = CBF x AVDO2, 

υπμο ημ AVDO2 ακηζζημζπεί ζηδκ ανηδνζμθθεαχδδ δζαθμνά ζε Ο2. Φοζζμθμβζηά, μ 

εβηέθαθμξ δζαηδνεί ζηαεενή ηδκ AVDO2, ακηζδνχκηαξ ζηζξ ιεηααμθζηέξ αθθαβέξ ή 

ζηζξ αθθαβέξ ηδξ εβηεθαθζηήξ πίεζδξ δζήεδζδξ (cerebral perfusion pressure, CPP) ή 

ζηζξ αθθαβέξ ημο ζλχδμοξ ημο αίιαημξ ιε αθθαβέξ ζηδ δζάιεηνμ ηςκ αββείςκ 

(αοημννφειζζδ) [Obrist W. D., Langfitt T. W., et al., 1984]. Δπεζδή ζε θοζζμθμβζηέξ 

ζοκεήηεξ, δ εκδμηνάκζα ηαζ δ θθεαζηή πίεζδ είκαζ πμθφ παιδθέξ, δ πίεζδ αζιαηζηήξ 

πανμπήξ ελανηάηαζ πναηηζηά απυ ηδ ιέζδ ζοζηδιαηζηή ανηδνζαηή πίεζδ. 

Δπμιέκςξ, ιεβάθεξ δζαηοιάκζεζξ ηδξ ανηδνζαηήξ πίεζδξ εα έπνεπε κα επζδνμφκ ηαζ 

ζηδκ αζιαηζηή πανμπή ζημκ εβηέθαθμ. ΢ημκ οβζή υιςξ άκενςπμ δ αζιάηςζδ ημο 

εβηεθάθμο ηαζ ηαηά ζοκέπεζα δ ημπζηή εβηεθαθζηή αζιαηζηή νμή δζαηδνείηαζ 

ζηαεενή, ιέζα ζηα πθαίζζα ανηδνζαηήξ πίεζδξ 60 - 140 mm Hg ιε ηδκ δνάζδ ηςκ 

ιδπακζζιχκ αοημννφειζζδξ πμο είκαζ θοζζημί, αζμπδιζημί ηαζ κεονζημί. ΢ε άημια 

πμο πάζπμοκ απυ ανηδνζαηή οπένηαζδ ηα υνζα ηδξ αοημννφειζζδξ θεάκμοκ ηαζ ζε 
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ρδθυηενα επίπεδα πίεζδξ, 180 ή ηαζ 200 mm Hg. Πανάβμκηεξ πμο επδνεάγμοκ ημοξ 

ιδπακζζιμφξ αοημννφειζζδξ είκαζ: 

1. Ζ ανηδνζαηή πίεζδ: Οζ ιεηααμθέξ ηδξ πνμηαθμφκ αολμιεζχζεζξ ηδξ 

δζαιέηνμο ηςκ εβηεθαθζηχκ αββείςκ ιέζς ηδξ δνάζδξ ημο ηανςηζδζημφ 

ηυθπμο. 

2. To CΟ2: Αφλδζή ημο ζημ αίια πνμηαθεί αββεζμδζαζημθή ηαζ ιείςζή ημο, 

αββεζμζφζπαζδ 

3. Σμ Ο2: Μείςζή ημο ζημ αίια πνμηαθεί δζάηαζδ ηςκ εβηεθαθζηχκ αββείςκ ηαζ 

αφλδζή ημο, αββεζμζφζπαζδ. 

4. Ζ μλεμααζζηή ζζμννμπία: Ζ μλέςζδ αολάκεζ ηδκ πανμπή, δ αθηάθςζδ ηδκ 

ιεζχκεζ. 

5. Σμ αοηυκμιμ κεονζηυ ζφζηδια: Έπεζ αζαθή δνάζδ ηαζ πνμηαθεί άθθμηε 

αββεζμζφζπαζδ ηαζ άθθμηε αββεζμδζαζημθή. 

6. Ζ βθμζυηδηα ημο αίιαημξ. 

7. Σμ ημίπςια ηςκ αββείςκ. 

8. Ζ εκδμηνάκζα πίεζδ. 
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3.0. ΦΤ΢ΗΚΖ ΣΖ΢ ΑΠΔΗΚΟΝΗ΢Ζ΢ ΢ΣΖΝ ΠΤΡΖΝΗΚΖ ΗΑΣΡΗΚΖ (Π.Η.) 

 

3.1 ΢ηνηρεία Αθηηλνβνιηώλ - Ραδηελέξγεηαο 

Ζ Πονδκζηή Ηαηνζηή απμηεθεί ημκ ηθάδμ ηδξ ζαηνζηήξ υπμο ιε ηδκ πνήζδ 

ναδζεκενβχκ ζζμηυπςκ ζοκεζζθένεζ ζηδκ πναβιαημπμίδζδ δζαβκςζηζηχκ -in vivo ηαζ 

in vitro- ηαζ εεναπεοηζηχκ πνάλεςκ. ΢οβηεηνζιέκα, δ πνήζδ ηςκ ναδζεκενβχκ 

ζζμηυπςκ, είηε αοημφζζςκ είηε ιεηά ηδκ ζφκδεζδ ημοξ ιε ηαηάθθδθεξ αζμδναζηζηέξ 

μοζίεξ, πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ δζενεφκδζδ ημο ιεηααμθζζιμφ, ηδξ θοζζμθμβίαξ, ηδξ 

παεμθοζζμθμβίαξ ηαζ ηδξ ακαημιίαξ μνβάκςκ ηαζ ηιδιάηςκ ημο ακενχπζκμο 

ζχιαημξ. Οζ ηεπκζηέξ απεζημκίζεςκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ Π.Η. παναηηδνίγμκηαζ 

ζοκήεςξ ςξ ηεπκζηέξ εηπμιπήξ (emission techniques). Ακηίεεηα μζ ηεπκζηέξ 

απεζημκίζεςκ ηδξ ηθαζζηήξ αηηζκμθμβίαξ μκμιάγμκηαζ ηεπκζηέξ δζέθεοζδξ 

(transmission techniques). Γζα ηζξ εζηυκεξ ηδξ Π.Η. πνδζζιμπμζείηαζ μ υνμξ 

ζπζκεδνμβνάθδια. π.π. ζπζκεδνμβνάθδια μζηχκ, ήπαημξ, ηανδζάξ, εβηεθάθμο ηηθ. 

Ζ ααζζηή εεχνδζδ ηδξ Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ααζίζηδηε ανπζηά ζηδκ ακάπηολδ ηδξ 

Πονδκζηήξ Φοζζηήξ ηαζ ζηζξ ακαηαθφρεζξ πμο πναβιαημπμζήεδηακ ζημ ηέθμξ ημο 

19
μο

 ηαζ ζηζξ ανπέξ ημο 20
μο

 αζχκα. Ζ πενζβναθή ηδξ δθεηηνμιαβκδηζηήξ 

αηηζκμαμθίαξ, ηςκ αηηίκςκ –Υ απυ ημκ Wilhelm Conrad Roentgen (1895-Βνααείμ 

Nobel 1901) απμηέθεζε ηδκ ανπή [Röntgen W., 1895]. Ο Antoine Henri Becquerel 

ηδξ επυιεκδ πνμκζά αθήκμκηαξ ιενζηέξ θςημβναθζηέξ πθάηεξ εηηεεεζιέκεξ ζε άθαηα 

Οονακίμο ακαηάθορε ηδκ ναδζεκένβεζα [Becquerel H., 1896]. ΢πεδυκ πανάθθδθα 

ακηίζημζπεξ παναηδνήζεζξ βζα ηδκ αηηζκμαμθία ιε πνήζδ Ra-226 έβζκακ απυ ηδκ 

Marie Skłodowska-Curie ηαζ ημκ ζφγοβυ ηδξ Pierre Curie. Καζ μζ ηνεζξ ημοξ 

ανααεφηδηακ βζα ηζξ ζοβηεηνζιέκεξ ενβαζίεξ ιε ημ ανααείμ Nobel ημ 1903 [The 

Nobel Prize in Physics, 1903].     

Ο υνμξ ναδζεκένβεζα είκαζ ηαοηυζδιμξ ηαζ εηθνάγεζ ηδκ εηπμιπή αηηζκμαμθίαξ ςξ 

απμηέθεζια ηδξ αοευνιδηδξ ιεηάπηςζδξ αζηαεχκ πονήκςκ ζε ζηαεενυηενδ 

ηαηάζηαζδ. ΢ήιενα είκαζ βκςζηά πενζζζυηενα απυ 1700 ναδζεκενβά ζζυημπα ιε 

διζγςέξ απυ ηθάζιαηα ιζηνμδεοηενμθέπημο ιέπνζ ηνζζεηαημιιφνζα έηδ. Ζιζγςή 

(Σ1/2), ή πνυκμξ οπμδζπθαζζαζιμφ εκυξ ναδζεκενβμφ ζζμηυπμο μκμιάγεηαζ μ πνυκμξ 

https://en.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_Conrad_R%C3%B6ntgen
https://en.wikipedia.org/wiki/Marie_Sk%C5%82odowska-Curie
https://en.wikipedia.org/wiki/Pierre_Curie
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πμο απαζηείηαζ βζα κα βίκεζ δζάζπαζδ (disintegration) ημο 50% ηςκ αηυιςκ πμο 

πενζέπμκηαζ ζε έκα δείβια απυ ηέημζα ναδζεκενβά άημια. ΢οβηεηνζιέκα, ακ Ν0 είκαζ μ 

ανπζηυξ ανζειυξ αηυιςκ, μ ανζειυξ αηυιςκ Ν πμο ελαημθμοεμφκ κα οπάνπμοκ ιεηά 

απυ πνυκμ t δίκεηαζ απυ ηδ ζπέζδ: Ν = Ν0 exp( - 0.693 t/t1/2 ). 

Ζ αηηζκμαμθία πμο εηθφεηαζ απυ ηάπμζμ ναδζεκενβυ ζημζπείμ ιπμνεί κα 

ηαηδβμνζμπμζδεεί ακάθμβα ιε ηα παναηηδνζζηζηά ηδξ. Βαζζηυ ζημζπείμ πμο ηδκ 

παναηηδνίγεζ είκαζ ημ είδμξ ημο ζςιαηζδίμο (ζςιαηζδζαηή) ή ηδξ δθεηηνμιαβκδηζηήξ 

αηηζκμαμθίαξ πμο ειπενζέπεζ. Έηζζ δ ααζζηή ηαηδβμνζμπμίδζδ ηδξ αηηζκμαμθίαξ 

είκαζ: 

 Αηηζκμαμθία άθθα: Πνυηεζηαζ βζα πονήκεξ He - δφμ πνςηυκζα, ζογεοβιέκα ιε δφμ 

κεηνυκζα, δ μπμία παναηηδνίγεηαζ απυ ιζηνή δζεζζδοηζηυηδηα, ιε ιία ιέζδ 

δζαδνμιή ιυκμ ιενζηά εηαημζηά ζημκ αένα ιέπνζ κα αηζκδημπμζδεμφκ. 

 Αηηζκμαμθία αήηα: Σα ζςιαηίδζα αήηα-ιείμκ (ζςιαηίδζμ α-) είκαζ δθεηηνυκζα ηαζ 

ηα ζςιαηίδζα αήηα+ (ζςιαηίδζμ α+) είκαζ πμγζηνυκζα. Ζ δζεζζδοηζηυηδηά ηδξ είκαζ 

ιέηνζα ηαζ πενζμνίγεηαζ ζε ιενζηά εηαημζηά-ακάθμβα ιε ηδκ εκένβεζά ηδξ, ηαηά 

ηδκ δζέθεοζή ηαζ ημκ ηενιαηζζιυ ηδξ πμνείαξ ηδξ ζημκ ακενχπζκμ ζζηυ.   

 Αηηζκμαμθία βάιια: Πνυηεζηαζ βζα δθεηηνμιαβκδηζηή αηηζκμαμθία, ηδκ 

αηηζκμαμθία βάιια υπμο είκαζ θςηυκζα πμο εηπέιπμκηαζ απυ έκακ πονήκα μ 

μπμίμξ ανίζηεηαζ ζε "δζεβενιέκδ ηαηάζηαζδ", δδθαδή έπεζ πενζζζυηενδ εκένβεζα 

απυ ηδκ εκένβεζα πμο έπεζ μ πονήκαξ ζηδκ εειεθζχδδ ζηάειδ ημο. Ο πονήκαξ 

απμδζεβείνεηαζ ηαζ επζζηνέθεζ ζηδ εειεθζχδδ ημο ηαηάζηαζδ, εηπέιπμκηαξ έκα ή 

πενζζζυηενα θςηυκζα ηςκ μπμίςκ δ ζοκμθζηή εκένβεζα είκαζ δ δζαθμνά ηδξ 

εκένβεζαξ ηδξ δζεβενιέκδξ ζηάειδξ απυ ηδκ εκένβεζα ηδξ εειεθζχδμοξ ζηάειδξ. Ζ 

εκένβεζα εκυξ θςημκίμο αηηζκμαμθίαξ βάιια είκαζ ζοκήεςξ ιεηαλφ 10 keV ηαζ 5 

MeV. Δίκαζ πενζζζυηενμ δζεζζδοηζηή ακάθμβα ιε ηδκ εκένβεζά ηδξ ηαζ έπεζ ηδκ 

ζηακυηδηα κα δζαπενκά εφημθα ημοξ ακενχπζκμοξ ζζημφξ εκχ ιπμνεί κα 

ηενιαηζζηεί δ πμνεία ηδξ ιε ηδκ πνήζδ οθζηχκ εςνάηζζδξ υπςξ π.π. ιενζηά mm 

Pb.  

Όπςξ είκαζ θοζζηυ ηάεε αηηζκμαμθία πνδζζιμπμζείηαζ αλζμπμζχκηαξ ηα ζδζαίηενα 

παναηηδνζζηζηά ηδξ. Κάεε ιία απυ ηζξ παναπάκς αηηζκμαμθίεξ μκμιάγεηαζ 

ζμκηίγμοζα ηαζ αθθδθεπζδνά ιε ηδκ φθδ ιέζς ηδξ μπμίαξ ιεηαδίδεηαζ, εκαπμεέημκηαξ 

ζε αοηή ιένμξ ηδξ εκένβεζάξ ηδξ ηαεχξ εηηνέπεζ απυ ηδκ ηνμπζά ημοξ δθεηηνυκζα 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%BF%CF%83%CF%84%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%89%CF%84%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CE%BF
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%98%CE%B5%CE%BC%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CF%8E%CE%B4%CE%B7%CF%82_%CF%83%CF%84%CE%AC%CE%B8%CE%BC%CE%B7&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/EV
https://el.wikipedia.org/wiki/EV
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δζαθυνςκ αηυιςκ ηαζ ιμνίςκ. Λυβς αοημφ ημο ιδπακζζιμφ αθθδθεπίδναζδξ ηςκ 

ζοβηεηνζιέκςκ αηηζκμαμθζχκ ηαζ ηδξ φθδξ, μζ αζμθμβζηέξ ημοξ επζδνάζεζξ πάκς ζημκ 

ακενχπζκμ μνβακζζιυ εεςνμφκηαζ εκ βέκεζ ανκδηζηέξ, ζδζαίηενα υηακ έπμοκ ιεβάθδ 

έκηαζδ.  

Σα ζςιαηίδζα α, πενκχκηαξ απυ αζμθμβζημφξ ζζημφξ, εκαπμεέημοκ υθδ ημοξ ηδκ 

εκένβεζα (3-10 MeV) ιέζα ζε ιενζηέξ δεηάδεξ ιζηνχκ (ιm), ηαζ έηζζ δεκ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα απεζηυκζζδ (ιζα ηαζ δεκ δναπεηεφμοκ πμηέ απυ ημ ζχια ιαξ βζα 

κα δχζμοκ ηάπμζμ ζήια πνμξ ηα έλς ημ μπμίμ ιε ηαηάθθδθδ επελενβαζία εα ιαξ 

επέηνεπε κα ηαηαζηεοάζμοιε ιζα εζηυκα). ΢ςιαηίδζα α (δθεηηνυκζα ηαζ πμγζηνυκζα) 

εηπέιπμκηαζ απυ πμθθά ηεπκδηά ναδζμσζυημπα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ πονδκζηή 

ζαηνζηή ηαζ έπμοκ εκένβεζεξ απυ 0,1-2 MeV. Σα ζςιαηίδζα α ιπμνμφκ κα ηαλζδέρμοκ 

ιέπνζ ηαζ ιενζηά πζθζμζηά ζημοξ αζμθμβζημφξ ζζημφξ πνζκ εκαπμεέζμοκ υθδ ημοξ ηδκ 

εκένβεζα. Σέθμξ, μζ αηηίκεξ β δζαπενκμφκ ιε επζηοπία ημο ζζημφξ ηαζ βζα αοηυ ημ θυβμ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ εονέςξ ζηδκ πονδκζηή ζαηνζηή ιζαξ ηαζ δ ιέεμδμξ ζηδνίγεηαζ ζηδκ 

ιέηνδζδ ηδξ αηηζκμαμθίαξ πμο εηπέιπεηαζ απυ ημοξ ζζημφξ ημο αζεεκή.  

΢ηδκ πενίπηςζδ ηςκ εεναπεοηζηχκ εθανιμβχκ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζζυημπα - εηπμιπμί 

α ζςιαηζδίςκ -δθεηηνμκίςκ εηιεηαθθεουιεκμζ ηδκ ζηακυηδηα ημοξ βζα αολδιέκδ 

εκαπυεεζδ ηδξ εκένβεζάξ ημοξ ζε ιζηνή πενζμπή βφνς απυ ηδκ πενζμπή ηαεήθςζδξ 

ημο ναδζμθανιάημο. Σα ηθαζζζηά εεναπεοηζηά ναδζμθάνιαηα απμηεθμφκηαζ απυ 

εηπμιπμφξ δθεηηνμκίςκ (-α) υπςξ π.π. 
131

I, ηα μπμία ζοκήεςξ έπμοκ ηαζ ηάπμζα 

ιζηνή πανμοζία εηπμιπήξ θςημκίςκ (-β), ηα μπμία εκ ηέθεζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ 

απεζηυκζζδ/επζαεααίςζδ ηδξ ηαεήθςζήξ ημοξ. Χζηυζμ, ηδκ εεναπεοηζηή μιάδα 

ζοιπθδνχκμοκ πνυζθαηα ηαζ κέμ-ειθακζγυιεκα ναδζμθάνιαηα πμο είκαζ εηπμιπμί 

ζςιαηζδίςκ άθθα (–α) υπςξ π.π. ημ 
223

Ra. Χζηυζμ, μζ δζαβκςζηζηέξ ελεηάζεζξ 

απμηεθμφκ ημ ιεβαθφηενμ ανζειυ ελεηάζεςκ ζε έκα ενβαζηήνζμ πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ. 

Οζ ελεηάζεζξ αοηέξ πναβιαημπμζμφκηαζ ιε ηδκ πνήζδ εηπμιπχκ β-αηηζκμαμθίαξ υπςξ 

ημ π.π. 
99m

Tc, αθμφ δ πνμζδμηυιεκδ πνήζδ ημοξ απαζηεί ηδκ θήρδ ιέηνδζδξ νοειμφ 

αηηζκμαμθίαξ πμο ελένπεηαζ απυ ημ ζχια ημο αζεεκμφξ ή απεζηυκζζή ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ ημο ναδζμθανιάημο ζηδκ πενζμπή/υνβακμ εκδζαθένμκημξ.  

Μεηά ηδκ εζζαβςβή ημο ζημκ ακενχπζκμ μνβακζζιυ ημ ναδζμθάνιαημ απμννμθάηαζ 

ζε ηάπμζα ακαημιζηή πενζμπή. Απυ ηδ ζηζβιή πμο ηαηακέιεηαζ (ηαεδθχκεηαζ) ζε 

ηάπμζμ υνβακμ (ζηδκ ακαημιζηή πενζμπή βζα ηδκ μπμία πνμμνίγεηαζ) αοηυ ημ υνβακμ 
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(ή πενζμπή) ζοκζζηά πδβή αηηζκμαμθίαξ-β. Ζ ζδζαζηενυηδηα ηςκ ελεηάζεςκ ηδξ Π.Η. 

έβηεζηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ θυβς ημο ηνυπμο δδιζμονβίαξ ηςκ εζηυκςκ είκαζ δοκαηή δ 

απεζηυκζζδ θοζζμθμβζηχκ δζενβαζζχκ υπςξ δ θεζημονβία ή ιδ ηςκ κεθνχκ, δ 

ηοηθμθμνία ημο αίιαημξ ζηδκ πενζμπή ημο ιομηανδίμο, δ θεζημονβία ημο εονεμεζδή 

αδέκα η.η.θ. Αοηυ απμηεθεί ημ ιεβαθφηενμ πθεμκέηηδια αθμφ ελεηάζεζξ ηέημζμο 

είδμοξ δεκ απεζημκίγμκηαζ ιε ηδκ ηθαζζηή αηηζκμθμβία. ΢ε ηθζκζηέξ ζοκεήηεξ ημ 

ναδζεκενβυ ζζυημπμ εηπέιπεζ ηδκ αηηζκμαμθία ζθαζνζηά πνμξ υθεξ ηζξ ηαηεοεφκζεζξ 

υιςξ ιυκα έκα ιζηνυ ιένμξ ηδξ αηηζκμαμθίαξ ηαηεοεφκεηαζ πνμξ ημ ζφζηδια 

ιεηνήζεςκ. 

΢ηδκ πζμ απθή ιμνθή ημο έκα ακζπκεοηζηυ ζφζηδια δεκ πενζθάιαακε απεζημκίζεζξ 

αθθά ηδκ ημπμεέηδζδ ημο ακζπκεοηή ημκηά ζηδκ επζθάκεζα ημο δένιαημξ ημο αζεεκή 

ηαζ ηδκ απανίειδζδ ηδξ νμήξ ηδξ αηηζκμαμθίαξ-β. Ο πνχημξ απεζημκζζηήξ 

πενζθάιαακε έκακ απθυ ακζπκεοηή μ μπμίμξ εηηεθμφζε εοεφβναιιεξ δζαδνμιέξ 

ηάεεηα ςξ πνμξ ημκ αζεεκή. Απυ έκα ακζπκεοηζηυ ζφζηδια ηαηαζηεοαγυηακ δ εζηυκα 

πμο δζαιμνθςκυηακ υηακ μ ακζπκεοηήξ ζάνςζε ηδκ οπυ ελέηαζδ πενζμπή ημο 

μνβάκμο. Σμ ααζζηυ ζφζηδια απεζηυκζζδξ εκυξ ενβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ 

είκαζ δ β-ηάιενα.  

 

3.2. ΢πηλζεξνγξάθνο – γ-θάκεξα 

΢ήιενα, ημ πθέμκ δζαδεδμιέκμ απεζημκζζηζηυ ζφζηδια ζηα ενβαζηήνζα ηδξ Π.Η. είκαζ 

δ β-ηάιενα, ή Anger Camera. Δίκαζ έκα ζηαεενυ ζφζηδια ημ μπμίμ είκαζ εοαίζεδημ 

ζηδκ αηηζκμαμθία ζε έκα ιεβάθμ μπηζηυ πεδίμ. Σα εηπειπυιεκα θςηυκζα πμο 

ηαηεοεφκμκηαζ πνμξ ημ ζφζηδια πνμζπίπημοκ ηαηανπήκ ζημκ ηαηεοεοκηήνα 

(collimator). Ο ηεθεοηαίμξ έπεζ ζοκήεςξ ηοθζκδνζηυ ζπήια ηαζ είκαζ 

ηαηαζηεοαζιέκμξ απυ ιυθοαδμ (Pb). Οζ δζαζηάζεζξ, ημ ζπήια, ηαζ δ εζςηενζηή ημο 

ηαηαζηεοή πμζηίθμοκ ακάθμβα ιε ημκ ηφπμ ημο ιδπακήιαημξ, ιε ηδκ εκένβεζα ηςκ 

θςημκίςκ-β, ιε ηδκ επζεοιδηή πμζυηδηα ηδξ δζαβκςζηζηήξ εζηυκαξ, ιε ημ ιέβεεμξ ηαζ 

ηδ εέζδ ημο απεζημκζγυιεκμο μνβάκμο η.θ.π. 
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Εικόνα 3.1. Η βαζηθή δηάηαμε ελόο κεηξεηηθνύ θαη απεηθνληζηηθνύ ζπζηήκαηνο Ππξεληθήο 

Ιαηξηθήο (ζπηλζεξνγξάθνο)  

Πίζς απυ ημκ ηαηεοεοκηήνα ανίζηεηαζ μ ζπζκεδνζζηήξ πμο ζηα πενζζζυηενα 

ζοζηήιαηα είκαζ έκαξ ηνφζηαθθμξ Ηςδζμφπμο Ναηνίμο ιε πνμζιίλεζξ Θαθίμο, 

NaI(Tl). Ο νυθμξ ημο ζπζκεδνζζηή είκαζ κα ακζπκεφεζ ηαζ κα ―ιεηαηνέπεζ‖ ηα θςηυκζα 

ζε ηάπμζα ιεηνήζζιδ πμζυηδηα. Ο ηνφζηαθθμξ αοηυξ θεζημονβεί ιε αάζδ ηα 

θαζκυιεκα ημο θεμνζζιμφ, δδθαδή ιεηαηνέπεζ ηα θςηυκζα-β ζε μναηά θςηυκζα. Ο 

ανζειυξ ηςκ μναηχκ θςημκίςκ πμο εηπέιπμκηαζ είκαζ ακάθμβμξ ιε ηδκ εκένβεζα ηςκ 

θςημκίςκ β πμο απμννμθμφκηαζ ιέζα ζημκ ηνφζηαθθμ NaI(Tl).  

 

Εικόνα 3.2.  Σνκή ηεο θεθαιήο ηεο γ-θάκεξαο 

Αιέζςξ ιεηά ημκ ηνφζηαθθμ δ δέζιδ θςημκίςκ ζοκακηά ημκ μπηζηυ μδδβυ θςηυξ, 

έκα ζηνχια ηαηάθθδθμο οθζημφ ημ μπμίμ αμδεάεζ ζηδκ ηαθή μπηζηή επαθή ημο 
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ζπζκεδνζζηή ιε ημκ θςημπμθθαπθαζζαζηή (Φ/Π). Δδχ ηα μναηά θςηυκζα 

ελακαβηάγμκηαζ θυβς ηςκ ζδζμηήηςκ ημο μδδβμφ κα ηαηεοεοκεμφκ πνμξ ημοξ Φ/Π. 

΢ηδ ζοκέπεζα οπάνπεζ έκα ζφζηδια Φ/Π ημο μπμίμο μ νυθμξ είκαζ κα ιεηαηνέπεζ ηα 

μναηά θςηυκζα θεμνζζιμφ ζε δθεηηνυκζα ηαζ ζηδ ζοκέπεζα κα εκζζπφεζ ακαθμβζηά 

ημκ ανζειυ ηςκ ανπζηά παναβυιεκςκ δθεηηνμκίςκ. ΢ηδκ έλμδμ ημο Φ/Π θαιαάκεηαζ 

έκαξ ανζειυξ δθεηηνμκίςκ (e-) μ μπμίμξ είκαζ ακάθμβμξ ιε ημκ ανζειυ ηςκ μναηχκ 

θςημκίςκ θεμνζζιμφ. Σμ ζφζηδια ζπζκεδνζζηήξ - μδδβυξ θςηυξ - 

θςημπμθθαπθαζζαζηήξ μκμιάγεηαζ ακζπκεοηήξ ζπζκεδνζζιχκ (scintillation detector).  

Γζα κα βίκεζ ηαηακμδηή δ δζαδζηαζία επζθμβήξ ηςκ δζαβκςζηζηά πνήζζιςκ θςημκίςκ 

ιε ηαοηυπνμκδ απμημπή ηςκ "άπνδζηςκ", είκαζ δυηζιμ κα πενζβναθεί δ δζαδζηαζία 

ιεηνήζεςκ. Όηακ έκα θςηυκζμ-β εκένβεζαξ Δβ πνμζπέζεζ ζηδκ ζπζκεδνζζηή ηαζ 

απμννμθδεεί, ηυηε πανάβμκηαζ μναηά θςηυκζα θεμνζζιμφ ηςκ μπμίςκ μ ανζειυξ 

είκαζ ακάθμβμξ ιε ηδκ εκένβεζα Δβ. Σα μναηά θςηυκζα ιεηαηνέπμκηαζ απυ ημκ Φ/Π ζε 

δθεηηνυκζα ηςκ μπμίςκ μ ηεθζηυξ ανζειυξ είκαζ ηαζ αοηυξ ακάθμβμξ ιε ηδκ εκένβεζα 

Δβ. ΢ηδκ ζοκέπεζα ηα δθεηηνυκζα ιε ηδ ιμνθή δθεηηνζημφ ζήιαημξ (νεφια, ηάζδ) 

θηάκμοκ ζημκ πνμεκζζποηή ηαζ ζημκ εκζζποηή. Σμ ααζζηυ παναηηδνζζηζηυ ημο 

παθιμφ είκαζ δ ιζηνή δζάνηεζά ημο, Γt. Σμ πθάημξ ημο παθιμφ Α0, είκαζ δ ιέβζζηδ 

ηζιή πμο παίνκεζ δ πμζυηδηα νεφια, ηάζδ, ή ηαζ θμνηίμ, ηαζ είκαζ ακάθμβδ ιε ηδκ 

έκηαζδ (J=ΓE/ΓS Γt). Σμ πθάημξ ημο παθιμφ είκαζ ακάθμβμ ιε ηδκ εκένβεζα ΓΔ πμο 

απμννμθήεδηε ιέζα ζημκ ηνφζηαθθμ ημο ζπζκεδνζζηή. Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ βζα ηάεε 

θςηυκζμ β ημ μπμίμ εκαπμεέηεζ ιζα πμζυηδηα εκένβεζαξ Δβ ζημκ ζπζκεδνζζηή, 

πανάβεηαζ έκαξ δθεηηνζηυξ παθιυξ, ημο μπμίμο ημ πθάημξ είκαζ ακάθμβμ ημο Δβ. 

Όθμζ μζ δθεηηνζημί παθιμί δεκ έπμοκ ημ ίδζμ πθάημξ, παν' υηζ ηα ζζυημπα πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ εηπέιπμοκ ιμκμεκενβεζαηά θςηυκζα. Γζα δζάθμνμοξ θυβμοξ (π.π. 

ζηέδαζδ) οπάνπμοκ ηαζ παθιμί ιε ιζηνυηενα ή ηαζ ιεβαθφηενα πθάηδ απυ αοηυ πμο 

ακηζζημζπεί ζηδκ εκένβεζα ημο ζζμηυπμο. Όθμζ μζ ―ιδ ηακμκζημί‖ παθιμί πνέπεζ κα 

απμννζθεμφκ απυ ημ ζφζηδια αθμφ ζοιαάθμοκ ιυκμ ζηδκ οπμαάειζζδ ηδξ 

δζαβκςζηζηήξ πμζυηδηαξ ηδξ εζηυκαξ. Ο ηεθεοηαίμξ ζηυπμξ επζηοβπάκεηαζ ιε ηδκ 

ιεζμθάαδζδ εκυξ ακαθοηή φρμοξ παθιχκ (Pulse height analyzer), μ μπμίμξ 

απμηυπηεζ υθμοξ ημοξ παθιμφξ, ημ φρμξ ηςκ μπμίςκ δεκ ακήηεζ ζημ θεβυιεκμ 

πανάεονμ δζέθεοζδξ, ημ μπμίμ πενζθαιαάκεζ ημοξ παθιμφξ ιε φρμξ Α0Α1 ή Α0-Α1<   
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<Α0+Α1. Ζ ηζιή 2Α1 μκμιάγεηαζ πανάεονμ ηαζ ζοκήεςξ δίκεηαζ ζακ πμζμζηυ επί ημο 

φρμοξ Α0 (π.π. 20%).   

Σα ααζζηά ζζυημπα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ημο 

ζπζκεδνμβναθήιαημξ ηαεχξ ηαζ μζ ζδιακηζηυηενεξ εηπειπυιεκεξ εκένβεζεξ ημοξ 

είκαζ: Tc-99m (140keV), I-123(159keV), Σl-201 (70keV αηη. X, 81keV αηη. Υ, 

135keV, 168keV), ηαζ Ga-67 (93, 185, 300 ηαζ 394keV). Σα ζζυημπα πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα εεναπείεξ είκαζ: Η-131 (363keV), Sm-153 (β:103 keV, ΔMaxα-

:703/807 keV), Lu-177 (β:201 keV, ΔMaxα-:490 keV), Ra-223 (α, ΔMaxα: 5.78 ΜeV). 

 

3.3. Τπνινγηζηηθή Σνκνγξαθία Δθπνκπήο (SPECT) 

Σμ ζφζηδια οπμθμβζζηζηήξ ημιμβναθίαξ εηπμιπήξ θςημκίμο (SinglePhoton Emission 

Computed Tomography, SPECT) πνδζζιμπμζεί ημοθάπζζημκ έκακ ζπζκεδνζζηή 

ιεβάθςκ δζαζηάζεςκ πανυιμζμ ιε αοηυκ ηδξ Anger ηάιεναξ ηαζ πενζζηνέθεηαζ βφνς 

απυ ημκ αζεεκή. Πμθθά απυ ηα ζζυημπα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ Π.Η. εηπέιπμοκ 

ιμκυ θςηυκζμ ή αηηίκεξ-β ζημ επζεοιδηυ πεδίμ εκενβεζχκ. Ο ηαηεοεοκηήναξ ζοκήεςξ 

είκαζ πανάθθδθςκ μπχκ (εζηζαζιέκμξ ζημ άπεζνμ). Απυ ηδ ζοθθμβή ηςκ δεδμιέκςκ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ πενζζηνμθζηήξ ηίκδζδξ ηδξ ηεθαθήξ ηαζ ιεηά ηδκ δζαδζηαζία 

ακαζφκεεζδ, ιε ηνυπμ ακάθμβμ ιε αοηυ ηδξ CT, ζπδιαηίγεηαζ δ εζηυκα. Γζάθμνεξ 

βνήβμνεξ ημιέξ-πάνηεξ εκενβυηδηαξ ακαζοκεέημκηαζ ηδκ ίδζα ζηζβιή. Με ηδ ζφκεεζδ 

πενζμνζζιέκςκ ηάεεηςκ ημιχκ είκαζ δοκαηή δ ακάδεζλδ πθδνμθμνίαξ ςξ πνμξ ημ 

αάεμξ ημο μνβάκμο ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ ηθαζζηή ζηαεενή ηάιενα. Σαοηυπνμκα ημ 

ζφζηδια ιπμνεί κα εκημπίζεζ εκενβυηδηεξ ιζηνυηενςκ δζαζηάζεςκ ιε ηυζημξ υιςξ 

ημκ ιεβαθφηενμ πνυκμ πενζζοθθμβήξ ηςκ απαζημφιεκςκ ζημζπείςκ. Ζ ιεβαθφηενδ 

δζαηνζηζηή ζηακυηδηα πνμτπμεέηεζ επζθμβή αηνζαέζηενμο ηαηεοεοκηήνα ιε 

ιζηνυηενεξ εήνεξ δζέθεοζδξ ηδξ αηηζκμαμθίαξ. 
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Δηθόλα 3.3.  Δηθόλα ζπζηήκαηνο SPECT δπν θεθαιώλ 

΢ηα ζοζηήιαηα SPECT οπάνπεζ δζυνεςζδ-επζθμβή ηςκ ιεηααμθχκ ζηδκ 

απμννυθδζδ ηδξ αηηζκμαμθίαξ ημο ναδζμσζμηυπμο ηαηά ηδκ δζέθεοζδ ηδξ απυ ημκ 

αζεεκή. Ακηίεεηα απυ ηδκ αηηζκμθμβία υπμο βκςνίγμοιε ηδκ έκηαζδ ηδξ 

αηηζκμαμθίαξ πνζκ ηαζ ιεηά ημκ αζεεκή, εδχ δεκ βκςνίγμοιε ιε αηνίαεζα ηδκ 

εκενβυηδηα ηδξ ηαηακμιήξ ημο ναδζμθανιάημο ζημκ αζεεκή μφηε ημ πμζμζηυ ηδξ 

απμννυθδζδξ  πμο πναβιαημπμζείηαζ έςξ ηδκ έλμδμ ηδξ αηηζκμαμθίαξ απυ ημ ζχια 

ημο. Ζ θφζδ ημο πνμαθήιαημξ ανίζηεηαζ ιε ημκ μνζζιυ ιίαξ ιέζδξ- πνμζεββζζηζηήξ 

ηζιήξ απμννυθδζδξ (ι) πμο ακάθμβα ιε ηδκ ελέηαζδ-είδμξ ηςκ εκδζάιεζςκ ζζηχκ 

ηείκεζ θζβυηενμ ή πενζζζυηενμ ζηδκ πναβιαηζηυηδηα.  

Σα ζοζηήιαηα SPECT θυβς ηδξ ηαεοζηένδζδξ θήρδξ ηςκ δεδμιέκςκ ζε ζπέζδ ιε 

ηδκ απθή β-ηάιενα δεκ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζδζαίηενα ζε δοκαιζηέξ ιεθέηεξ αθθά ζε 

απεζημκίζεζξ υβηςκ ηαζ αζεεκεζχκ ηςκ μζηχκ. ΢ηδκ πενίπηςζδ ιάθζζηα πμο οπάνπεζ 

ζοθθμβή ηαζ επελενβαζία ηνζζδζάζηαημο ιμκηέθμο ιε αολδιέκδ δζαηνζηζηή 

ζηακυηδηα, ιπμνμφκ κα θακμφκ ακςιαθίεξ ηαζ ακμιμζμιμνθίεξ μζ μπμίεξ δεκ εα ήηακ 

μναηέξ ιε ιζα ηθαζζηή β-ηάιενα ή ηδκ αηηζκμθμβία. 

 

3.4. Τβξηδηθό ζύζηεκα SPECT/CT 

Σμ ζφζηδια SPECT πναβιαημπμζεί ηδκ θεζημονβζηή απεζηυκζζδ ημο μνβάκμο πμο 

ζοβηεκηνχκεζ ημ ακηίζημζπμ πμνδβμφιεκμ ναδζμθάνιαημ. Χζηυζμ ανηεηέξ θμνέξ ηα 
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δεδμιέκα πμο ζοθθέβμκηαζ δεκ είκαζ ανηεηά ζαθή θυβς θηςπήξ ζηαηζζηζηήξ ή ιζηνμφ 

ιεβέεμοξ εζημκζγυιεκδξ δμιήξ ιε εθάπζζηδ ηαεήθςζδ ναδζαθανιάημο. Σμ πνυαθδια 

εκζζπφεηαζ αηυιδ πενζζζυηενμ εάκ δ ζοβηεηνζιέκδ δμιή ανίζηεηαζ ζε πενζμπή ιε 

υνβακα πανυιμζαξ ζοιπενζθμνάξ ςξ πνμξ ηδκ ηαεήθςζδ ημο ναδζμθανιάημο ή ζε 

πενζαάθθμκ ιε ορδθυ ζήια οπμαάενμο. Λφζδ ζε αοηέξ ηζξ πενζπηχζεζξ δίκεζ δ 

πναβιαημπμίδζδ οανζδζηήξ απεζηυκζζδξ ιε ζφζηδια SPECT/CT. Σμ πθεμκέηηδια ζε 

αοηή ηδκ πενίπηςζδ είκαζ υηζ εηηυξ απυ ηδκ θεζημονβζηή πθδνμθμνία ηδξ SPECT 

ιπμνμφιε κα πνδζζιμπμζήζμοιε ηαζ ηδκ ιμνθμθμβζηή απεζηυκζζδ πμο 

πναβιαημπμζείηαζ ιε ημ ζφζηδια ηδξ ημιμβναθίαξ. Οζ δομ απεζημκίζεζξ 

επζπνμαάθθμκηαζ ιε απμηέθεζια κα ειθακίγμκηαζ ηαοηυπνμκα μζ θεζημονβζηέξ ηαζ μζ 

ιμνθμθμβζηέξ πθδνμθμνίεξ. Δπζπθέμκ, ζδζαζηένα πνήζζιμξ είκαζ μ οπμθμβζζιυξ ημο 

πάνηδ απμννμθήζεςκ ηδξ αηηζκμαμθίαξ –β ηαηά ηδκ δζέθεοζή ηδξ ιέζς ημο 

ακενχπζκμο ζζημφ έςξ ηαζ ηδκ έλμδυ ηδξ απυ αοηυ. Ο οπμθμβζζιυξ αοηυξ 

πνδζζιμπμζείηαζ ζηδκ αεθηίςζδ ηδξ πμζυηδηαξ ηαζ ηδξ αλζμπζζηίαξ ηδξ απεζηυκζζδξ 

ηαζ ηαη'επέηηαζδ ηδξ δζάβκςζδξ ηδξ ελέηαζδξ. Ακηίζημζπδ οανζδζηή ηεπκμθμβία 

οπάνπεζ ηαζ ζε ζοζηήιαηα PET/CT ηαζ PET/MRI.  

 

Δηθόλα.3.4. Τβξηδηθή απεηθόληζε SPECT/CT. Δηθόλεο εγθεθάινπ Tc99m-αζζελνύο κε 

ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία. Δπάλσ ζεηξά: Αμνληθή ηνκνγξαθία, Μέζε: SPECT, Κάησ: 

Τβξηδηθή απεηθόληζε  
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3.5. Σνκνγξαθία Δθπνκπήο (PET) 

Σμ ημιμβναθζηυ ζφζηδια εηπμιπήξ πμγζηνμκίςκ (Positron Emission Tomography, 

PET) ααζίγεηαζ απμηθεζζηζηά ζηδκ ζδζυηδηα ζοβηεηνζιέκςκ ναδζμσζμηυπςκ κα 

πανμοζζάγμοκ πμγζηνμκζηή εηπμιπή. Όηακ έκα πμγζηνυκζμ (ζςιάηζμ α+) εηπέιπεηαζ 

απυ ημ ζζυημπμ, ημ μπμίμ είπε ήδδ εκεεεί ζημκ αζεεκή, δζακφεζ ιζηνή απυζηαζδ (

1mm) έςξ υημο ζοκδεεεί ιε έκα δθεηηνυκζμ.  

 

Δηθόλα 3.5.  Δηθόλα ζπζηήκαηνο PET 

΢φιθςκα ιε ημ θαζκυιεκμ ηδξ ελαΰθςζδξ ηαηά ηδκ έκςζδ εκυξ πμγζηνυκζμ ιε έκα 

δθεηηνυκζμ εηπέιπμκηαζ δομ θςηυκζα-β, εκένβεζαξ 0.511 MeV ημ ηαεέκα, ηα μπμία 

μδεφμοκ πνμξ ακηίεεηεξ ηαηεοεφκζεζξ. ΢ημπυξ ημο ιεηνδηζημφ ζοζηήιαημξ PET είκαζ 

κα ηαηαβνάθεζ ηα εηπειπυιεκα θςηυκζα ηαοηυπνμκα μπυηε κα εκημπίγεζ ηδκ αηνζαή 

εέζδ πμο πναβιαημπμζήεδηε ημ βεβμκυξ ηαζ έηζζ κα απεζημκίγεζ ημ ζφκμθμ ηςκ 

βεβμκυηςκ ηα μπμία εα απμηεθμφκ ηαζ ηδκ δδιζμονβμφιεκδ εζηυκα ηδξ ηαηακμιή ημο 

ναδζμθανιάημο ζημ εζςηενζηυ ημο αζεεκμφξ. 

Γζα ηδκ ηαηαβναθή αοηχκ ηςκ θςημκίςκ απαζημφκηαζ δομ ακζπκεοηέξ ζε 

ακηζδζαιεηνζηέξ εέζεζξ ζοκδευιεκμζ ιε ηαηάθθδθμ ηφηθςια ζφιπηςζδξ. Δάκ μζ 

ακζπκεοηέξ ηαηαβνάρμοκ ζοβπνυκςξ απυ έκα θςηυκζμ ιε εκένβεζα ιεβαθφηενδ απυ 

0.511 MeV, ηυηε ηα δομ αοηά θςηυκζα πνμένπμκηαζ απυ ημ ίδζμ βεβμκυξ. Ο νυθμξ ημο 

ηοηθχιαημξ αοημφ είκαζ κα απμννίπηεζ ηζξ ηζιέξ πμο δεκ ηαηαβνάθμκηαζ ηαηά γεφβδ. 

Ζ ηεπκζηή αοηή μκμιάγεηαζ ακίπκεοζδ ζφιπηςζδξ ελαΰθςζδξ (Annihilation 
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Coincidence Detection, ACD). Ακ δ δζαδνμιή ημο εκυξ θςημκίμο είκαζ ιζηνή ηυηε 

ημο άθθμο εα είκαζ ιεβαθφηενδ ηαζ ημ ιέζμ επίπεδμ ημο ζήιαημξ εα είκαζ ημ ίδζμ 

πςνίξ κα επδνεάγεζ δ απμννυθδζδ απυ ημοξ ζζημφξ ή ημ ζδιείμ πναβιαημπμίδζδξ 

ημο βεβμκυημξ. Ο πνυκμξ (ακάθοζδξ) ιέζα ζημκ μπμίμ πνέπεζ κα ηαηαβναθμφκ ηα δομ 

θςηυκζα πνέπεζ κα είκαζ πμθφ ιζηνυξ χζηε κα εεςνδεεί υηζ ακήημοκ ζηδκ ίδζα ανπζηή 

ελαΰθςζδξ. Πανάθθδθα δ πενζμπή πμο "αθέπμοκ" μζ δομ ακζπκεοηέξ πενζμνίγεηαζ ζε 

ιζα ζηεκή επζιήηδ πενζμπή απυ υπμο ιπμνμφκ κα πνμένπμκηαζ ηα ηαοηυπνμκα 

βεβμκυηα. Όθα ηα βεβμκυηα πμο δεκ εηπθδνμφκ ηζξ παναπάκς πνμτπμεέζεζξ 

απμηυπημκηαζ. Αοηυξ μ ηνυπμξ πενζμνζζιμφ ηςκ "άπνδζηςκ" θςημκίςκ 

παναηηδνίγεηαζ ζακ δθεηηνμκζηυξ ηαηεοεοκηήναξ.  

 

Εικόνα 3.6.  Σν ζύζηεκα PET  κε ηελ δηαδηθαζία ηαπηόρξνλεο θαηαγξαθήο εθπνκπήο 

θσηνλίσλ θαη ηελ αλαθαηαζθεπή ηνπ αληηθεηκέλνπ. 

Σμ ααζζηυ πθεμκέηηδια ημο PET είκαζ δ δοκαηυηδηα ιεθέηδξ θοζζμθμβζηχκ 

δζενβαζζχκ ημο ακενχπζκμο ζχιαημξ. Αοηυ μθείθεηαζ ζημ υηζ ηα πνδζζιμπμζμφιεκα 

ζζυημπα είκαζ ααζζηά ζοζηαηζηά ηςκ αζμθμβζηχκ ζοζηδιάηςκ μπυηε ιπμνμφκ κα 

απεζημκίγμοκ ηδκ ιεηααμθζηή ζδιαζία-πμνεία ημοξ. Σέημζα ζζυημπα-εηπμιπμί (+α) 

ζςιαηζδίςκ ηαεχξ ηαζ μ πνυκμξ οπμδζπθαζζαζιμφ ημο ηαεεκυξ (Σ1/2) είκαζ: 
11

C (20.4 

min), 
10

F(110 min), 
13

N(10.0 min), 
60

Ga(62.3 min), 
82

Rb(1.3 min). Σα ζζυημπα αοηά 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ ζπκδεέηδζδ θοζζηχκ, αζμπδιζηχκ ηαζ θανιαηεοηζηχκ 

μοζζχκ. Γζάθμνεξ ελεηάζεζξ οπάνπμοκ βζα ημκ έθεβπμ ηδξ ηαηαηνάηδζδξ μοζζχκ απυ 



 

40 

 

ηα δζάθμνα υνβακα π.π. ζημκ εβηέθαθμ ή ηδκ ακηίδναζή ημοξ ζε δζαθμνεηζηά 

ενεείζιαηα υπςξ ευνοαμ, θςηεζκά ενεείζιαηα, ιεηαπηχζεζξ ζηδκ ροπμθμβζηή 

δζάεεζδ-ζοβηέκηνςζδ ηηθ. 

Ο ιζηνυξ πνυκμξ διζγςήξ ηςκ ζζμηυπςκ ζοιαάθθεζ ζηδκ επζαάνοκζδ ημο αζεεκμφξ 

ιε ιζηνή δυζδ. Σμ πθεμκέηηδια αοηυ, απυ άπμρδ αηηζκμπνμζηαζίαξ, απμηεθεί ηαζ 

ιεζμκέηηδια βζα ηδ πνδζζιμπμίδζδ αοηχκ ηςκ ζοζηδιάηςκ. ΢ηδκ ηθζκζηή πνάλδ ιαγί 

ιε ημ απεζημκζζηζηυ ζφζηδια PET εα πνέπεζ κα οπάνπεζ επζηυπμο ιμκάδα παναβςβήξ 

ζζμηυπςκ πμο ζοκήεςξ είκαζ ηφηθμηνμ. Αοηυ είκαζ απαναίηδημ αθμφ μ ιζηνυξ πνυκμξ 

διζγςήξ ηςκ ζζμηυπςκ είκαζ απαβμνεοηζηυξ βζα ηδκ ιεηαθμνά ημοξ απυ ηάπμζμ άθθμ 

ιένμξ. Ζ ζδζαζηενυηδηα αοηή ηαεζζηά ηδκ εβηαηάζηαζδ ηέημζςκ ζοζηδιάηςκ 

πμθοδάπακδ ζηδκ εονεία ηθζκζηή εθανιμβή ημοξ.  
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4.0. ΣΔΥΝΗΚΔ΢ ΜΔΛΔΣΖ΢ ΚΑΗ ΑΠΔΗΚΟΝΗ΢Ζ΢ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

4.1. Κιαζηθή Αθηηλνγξαθία Κξαλίνπ 

 

Δηθόλα 4.1. Κιαζηθή αθηηλνγξαθία θξαλίνπ 

Απεηέθεζε ηδκ παθαζυηενδ απεζημκζζηζηή ιέεμδμ ιεθέηδξ ηςκ μζηχκ ημο ζπθαπκζημφ 

ηαζ εβηεθαθζημφ ηνακίμο. ΢ημ ζπθαπκζηυ ηνακίμ ιεθεηχκηαζ μζ παναννίκζμζ, ηυθπμζ, 

μζ μθεαθιζημί ηυβπμζ, μζ ιαζημεζδείξ απμθφζεζξ, δ άκς ηαζ ηάης βκάεμξ. ΢ημ 

εβηεθαθζηυ ηνακίμ ελεηάγμκηαζ αηηζκμθμβζηχξ δ ελςηενζηή επζθάκεζα, δ αηεναζυηδηα 

αοηήξ ηαζ δ ηαθή ή ιδ ζφβηθζζδ ηςκ ναθχκ, δ εζςηενζηή επζθάκεζα ιε ηα οπάνπμκηα 

εκηοπχιαηα ακηζζημζπμφκημ ζημ ιέβεεμξ ηαζ ηδκ δζεφεοκζδ ηςκ εθίηςκ, μζ ηνακζαημί 

αυενμζ ηαζ ημ ημονηζηυ εθίππεζμ. 

 

4.2. Τπεξερνγξάθεκα  

 

Δηθόλα 4.2. Καξσηηδηθόο ππέξερνο 
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Μέπνζ πνυζθαηα πνδζζιμπμζμφκηακ απμηθεζζηζηά βζα ηδκ ιεθέηδ ηδξ νμήξ ημο 

αίιαημξ (ηαπφηδξ, υβημξ παθιμφ) ζηα εβηεθαθζηά αββεία. ΢ημ πανεθευκ 

οπμθμβζγυηακ ιυκμ δ νμή ζηζξ ηανςηίδεξ, ςζηυζμ, ιε ηδκ ελέθζλδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ, 

ηαζ ηδκ πνήζδ ημο ηνακζαημφ οπενδπμβναθήιαημξ transcranial Doppler (TCD), ζηα 

πενζζζυηενα ιεβάθα αββεία ημο εβηεθάθμο (ιέζδ εβηεθαθζηή, πνυζεζα ηαζ μπίζεζα 

εβηεθαθζηή, πνυζεζα ηαζ μπίζεζα ακαζημιςηζηή ηαζ ζπμκδοθζηέξ) είκαζ δοκαηή δ 

ιέηνδζδ ηδξ νμήξ ηαζ μ υβημξ παθιμφ.  

 

Δηθόλα 4.3. Γηαθξαληαθή Doppler ερνβόιηζε ηεο εγθεθαιηθήο θπθινθνξίαο 

Σέθμξ, είκαζ δοκαηυκ κα έπμοιε ηαζ εζηυκα ηςκ ελςηνακζαηχκ αββείςκ (ηανςηίδεξ, 

ζπμκδοθζηέξ), μπυηε δζαπζζηχκμοιε ζηεκχζεζξ ηαζ δζαηάζεζξ ημφηςκ. Με ηδκ 

απεζηυκζζδ ηαζ ηςκ εκδμηνακζαηχκ αββείςκ πμο ανπίγεζ κα πναβιαημπμζείηαζ, μζ 

οπένδπμζ εα απμηεθμφκ έκα επζπθέμκ ενβαθείμ υπθμ ζηδ ιεθέηδ ηδξ εβηεθαθζηήξ 

ηοηθμθμνίαξ. 

 

Δηθόλα 4.4. Κξαληαθό ππεξερνγξάθεκα λενγλνύ. 
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Ζ απεζηυκζζδ πενζμπχκ ημο εβηεθάθμο ιε ηδκ πνήζδ ηςκ οπενήπςκ πενζμνίγεηαζ 

ααζζηά ζηα κεμβκά θυβς ηδξ ζηακυηδηαξ δζέθεοζδξ ηςκ ζδιάηςκ ιέζς ημο 

οπακάπηολδ ηνακζαημφ μζημφ (Δζη.4.4)[van Wezel-Meijler G, et al. 2010]. Χζηυζμ, 

ημ ηνακζαηυ οπενδπμβνάθδια ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί ηαζ ηαηά ηδκ δζάνηεζα 

πεζνμονβζηχκ επειαάζεςκ υηακ οπάνπεζ άκμζβια ζημ ηνακίμ, βζα ηδκ άιεζδ 

ακαβκχνζζδ ηςκ μνίςκ πζεακήξ παεμβέκεζαξ/υβημο. Σα εονήιαηα ηδξ ηεθεοηαίαξ, 

ηυζμ ςξ πνμξ ηδκ αιεζυηδηα ηαζ ηδκ εοπνδζηία ηδξ υζμ ηαζ ςξ πνμξ ηδκ αηνίαεζα ηαζ 

ημ αέθηζζημ πνμκζηυ «πανάεονμ» βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ ιπμνμφκ κα 

ακηζπαναηεεμφκ ιε πεναζηένς απεζημκζζηζηέξ ελεηάζεζξ υπςξ απεζηυκζζδ ιαβκδηζημφ 

ζοκημκζζιμφ (MRI), ιαβκδηζηή αββεζμβναθία (MRA) ηαζ αλμκζηή ημιμβναθία (CT) 

[Brunser A, 2009; Guan J, et al. 2013].  

 

4.3. Αγγεηνγξαθία Δγθεθάινπ  

4.3.1. Κιαζζηθή Αγγεηνγξαθία, Angiography 

Σμ 1927 πνχημξ μ Moniz [Moniz E, 1927] πνδζζιμπμίδζε ηδκ εζζαβςβή ζηζενάξ 

μοζίαξ ζηα αββεία ημο εβηεθάθμο ηαζ ηδκ απεζηυκζζδ ημοξ ιε ηδκ πνήζδ ηθαζζηήξ 

αηηζκμβναθζηήξ θοπκίαξ αηηίκςκ -Υ. Έηημηε δ ηεπκζηή αοηή ελεθίπεδηε ηαζ 

απμηέθεζε ααζζηή ιέεμδμ ιεθέηδξ ηςκ αββείςκ. Γζα ηδκ ιεθέηδ ημο ηανςηζδζημφ 

ζοζηήιαημξ ζηζενά μοζία εζζάβεηαζ είηε ζηδκ ηανςηίδα άιεζα, είηε έιιεζα ιε 

ηαεεηδνζαζιυ ηδξ αναπζμκίμο ή ηδξ οπμηθεζδίμο ανηδνίαξ ζηδκ ημζκή ηανςηίδα. Γζα 

ηδκ ιεθέηδ ημο ζπμκδοθμααζζημφ ζοζηήιαημξ δ εζζαβςβή ηδξ ζηζενάξ μοζίαξ βίκεηαζ 

ιε πίεζδ ή ιε ηαεεηήνα απυ ηδκ ιδνζαία ανηδνία ζηζξ ζπμκδοθζηέξ ανηδνίεξ. 

Λαιαάκμκηαξ ηαπέςξ ιζα ζεζνά αηηζκμβναθζχκ (ηαηά ιέηςπμ ηαζ πθάβζα) ιπμνμφιε 

κα έπμοιε δζαδμπζηά ηδκ ανηδνζαηή θάζδ, ηδκ ηνζπμεζδζηή ηαζ ηέθμξ ηδ θθεαζηή 

θάζδ ηδξ ηοηθμθμνίαξ. 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Guan%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23816352
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Δηθόλα 4.5. Η πξώηε απεηθόληζε αλζξώπηλνπ αγγεηνγξάθεκαηνο θαξσηίδαο [Egas Moniz, 

1927]. ΢ηελ θάησ αξηζηεξή πιεπξά ηεο θσηνγξαθίαο απεηθνλίδεηαη ε βειόλα, ε νπνία 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα άκεζε έγρπζε ζθηεξνύο νπζίαο ζηελ θαξσηίδα. 

΢ηυπμξ ηδξ αββεζμβναθίαξ εβηεθάθμο είκαζ δ απεζηυκζζδ βζα ηδκ πενεηαίνς  

δζενεφκδζδ ηδξ ιμνθμθμβίαξ ηςκ αββείςκ ημο ηαζ πζεακχκ αθθμζχζεχκ ημοξ. Με ηδκ 

ζοβηεηνζιέκδ ιεεμδμθμβία ιπμνμφκ κα δζαπζζηςεμφκ: 

 παναιμνθχζεζξ ημο αοθμφ οπυ ιμνθή δζαηάζεςξ, ζηεκχζεςξ ή απμθνάλεςξ 

ηαεχξ ηαζ απμηάθορδ αββεζαηχκ δοζπθαζζχκ ηαζ ακεονοζιάηςκ 

 ιμνθχιαηα εβηεθάθμο, έιιεζα, απυ ηδκ ιεηαηυπζζδ ηςκ αββείςκ απυ ηδκ 

ηακμκζηή ημοξ εέζδ θυβς ηαηαθήρεςξ ηδξ πενζμπήξ απυ ημ οπάνπμκ ιυνθςια. 

Ζ ηθαζζζηή αββεζμβναθία απμζηέθθεζ ζήιενα λεπεναζιέκδ απεζημκζζηζηή ηεπκζηή 

θυβς ηςκ ζοπκχκ ηαζ πμθθαπθχκ επζπθμηχκ ηδξ.  Οζ επζπθμηέξ ιπμνεί κα είκαζ:  

 θμίιςλδ απυ ηδκ εζζαβςβή ημο ηαεεηήνα 

  εζςηενζηή αζιμνναβία 

 αζιάηςια ή αββεζαηή αθάαδ ππ ρεοδμακεφνοζια ζημ ζδιείμ ηδξ παναηέκηδζδξ 

 ηανδζαηέξ αννοειίεξ 

 αθθενβία ζημ εκδμθθέαζμ ζηζαβναθζηυ (απυ δενιαηζηυ ελάκεδια έςξ αθθενβζηυ 

ζμη) 

 αββεζαηυ εβηεθαθζηυ επεζζυδζμ (ζε δθζηζςιέκμοξ ηαζ ηονίςξ πανμδζηυ) 

 πάνεζδ ιδνζαίμο κεφνμο.  



 

45 

 

4.3.2.. Φεθηαθή Αθαηξεηηθή Αγγεηνγξαθία, Digital Subtraction Angiography 

(DSA) 

 

Δηθόλα 4.6. Απεηθόληζε Φεθηαθήο Αθαηξεηηθήο Αγγεηνγξαθίαο (Digital Subtraction 

Angiography - DSA) 

Απυ ηζξ ανπέξ ηζξ δεηαεηίαξ ημο 1980, ημ οπενδπμβνάθδια πνδζζιμπμζήεδηε ζακ 

ελέηαζδ εκημπζζιμφ (screening) ηαζ δ δζάβκςζδ ζοιπθδνχκμκηακ απυ ηδκ ρδθζαηή 

αββεζμβναθία. Ζ ρδθζαηή αθαζνεηζηή αββεζμβναθία ιε πμνήβδζδ ζηζαβναθζημφ 

παναιέκεζ βζα πμθθμφξ ςξ δ ελέηαζδ ακαθμνάξ ηαζ ζφβηνζζδξ βζα μπμζαδήπμηε άθθδ 

ιεεμδμθμβία [Uetani H, et al. 2013; Azuma M, et al. 2015]. ΢ηα ζφβπνμκα ζοζηήιαηα 

επζηοβπάκεηαζ ορδθυηενδξ πμζυηδηαξ απεζηυκζζδ επζηνέπμκηαξ ηδκ ακάδεζλδ 

πθδνμθμνίαξ απυ δζάθμνα επίπεδα ημο αμνηζημφ ηυλμο, ηςκ ηανςηίδςκ, ηςκ 

ζπμκδοθζηχκ ανηδνζχκ ηαζ ηςκ εκδμηνακίςκ αββείςκ.  Χζηυζμ παναιέκμοκ ςξ 

ιεζμκεηηήιαηα ηδξ ιεευδμο, δ οπμηεζιεκζηυηδηά ηδξ (δζαθμνμπμίδζδ ηνζηδνίςκ ιε 

δζάθμνεξ ιεευδμοξ), δ κμζδνυηδηα ηαζ ημ ηυζημξ ηδξ. Δπζπθέμκ, εέιαηα πμο 

ζπεηίγμκηαζ ιε ημ ζηζαβναθζηυ ιέζμ ηαζ ηδκ κεθνμημλζηυηδηά ημο ζοκεπίγμοκ κα 

απαζπμθμφκ ημοξ εζδζημφξ ημο πχνμο.  

 

4.3.3 Αμνληθή Αγγεηνγξαθία – Computed tomography angiography (CTA) 

Ζ ελέθζλδ ηδξ αλμκζηήξ ημιμβναθίαξ πμθθαπθχκ αζζεδηήνςκ (MDCT) επέηνερε ηδκ 

ακάπηολδ ηαζ πνυμδμ ηδξ αββεζμβναθίαξ CT (CTA). Ανπζηά δ έκκμζα ηδξ εηηίιδζδξ 

ηδξ ηανςηζδζηήξ ανηδνίαξ πνμηάεδηε απυ ημκ Heinz ημ 1984 [Heinz ER, et al. 1984] 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Uetani%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23079409
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Azuma%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25994036
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ιε ηδκ πνήζδ ηθαζζηήξ CT. Ζ ηεπκμθμβζηή ελέθζλδ επέηνερε ανπζηά ηδκ ακάπηολδ 

ηδξ CTA ζηζξ ηανςηίδεξ βζα ηδκ εηηίιδζδ ηςκ ζοβηεηνζιέκςκ αββείςκ. Καεχξ ημ 

πάπμξ ηςκ ημιχκ ηδξ CTA ηαζ μζ ιέεμδμζ ακαζφζηαζδξ αεθηζχεδηακ, δ αηνίαεζα ημο 

πνμζδζμνζζιμφ ζηέκςζδξ έπεζ αολδεεί. 

 

Δηθόλα 4.7. Απεηθόληζε CTA ηνπ θύθινπ ηνπ Willis [©2017 E.K.Fishman, MD, FACR, 

www.ctisus.com]. 

Σμ CTA ζηδκ πενζμπή ημο αοπέκα έπεζ βίκεζ ημ πνυηοπμ βζα ηναοιαηζηέξ αθάαεξ. Ζ 

ζοκήεδξ πνήζδ ημο CTA βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηςκ ηανςηζδζηχκ ηαζ ζπμκδοθζηχκ 

ανηδνζχκ πνδζζιμπμζείηαζ πθέμκ ζηδκ ηαεδιενζκή ηθζκζηή πνάλδ. Ζ ηεπκζηή έπεζ 

επίζδξ εθανιμζεεί ιε επζηοπία ζημ εκδμηνάκζμ αββεζαηυ ζφζηδια ιε απμηέθεζια ηδκ 

άιεζδ ακίπκεοζδ ηςκ εβηεθαθζηχκ ακεονοζιάηςκ ηαζ άθθςκ αββεζαηχκ παεήζεςκ 

[Enterline D.S. et al. 2006,  Rubin G.D. et al.  2014].  

 

3.3.4. Μαγλεηηθή Αγγεηνγξαθία - Magnetic Resonance Angiography (MRA) 

Ζ αββεζμβναθία ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ (Magnetic Resonance Angiography - 

MRA) είκαζ ιζα μιάδα ηεπκζηχκ πμο ααζίγμκηαζ ζηδκ απεζηυκζζδ ιαβκδηζημφ 

ζοκημκζζιμφ (MRI) βζα ηδκ απεζηυκζζδ αζιμθυνςκ αββείςκ. Ζ MRA πνδζζιμπμζείηαζ 

βζα ηδ δδιζμονβία εζηυκςκ ανηδνζχκ (ηαζ ζπακζυηενα θθεαχκ) πνμηεζιέκμο κα 

αλζμθμβδεμφκ βζα πανμοζία ζηέκςζδξ, απυθναλδξ, ακεονφζιαημξ ή άθθςκ 

ακςιαθζχκ. Σμ MRA πνδζζιμπμζείηαζ ζοπκά βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηςκ ανηδνζχκ ηδξ 

ηεθαθήξ ηαζ ημο αοπέκα, ηδξ εςναηζηήξ ηαζ ηδξ ημζθζαηήξ αμνηήξ, ηςκ κεθνζηχκ 

http://www.ctisus.com/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rubin%20GD%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24848958
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ανηδνζχκ ηαζ ηςκ πμδζχκ. 

Γζάθμνεξ ηεπκζηέξ ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ηδκ απεζηυκζζδ  ηςκ αζιμθυνςκ 

αββείςκ, ηυζμ ηςκ ανηδνζχκ υζμ ηαζ ηςκ θθεαχκ, ιε αάζδ ηα απμηεθέζιαηα νμήξ ή 

ηδκ ακηίεεζδ (εββεκήξ ή θανιαημθμβζηχξ παναβυιεκδ). Οζ πζμ ζοπκά εθανιμγυιεκεξ 

ιέεμδμζ MRA πενζθαιαάκμοκ ηδ πνήζδ εκδμθθέαζςκ μοζζχκ ακηίεεζδξ, ζδζαίηενα 

εηείκςκ πμο πενζέπμοκ βαδμθίκζμ βζα κα εθαηηχζεζ ημ Σ1 αίιαημξ ζε πενίπμο 250 ms, 

ιζηνυηενμ απυ ημ Σ1 υθςκ ηςκ άθθςκ ζζηχκ (εηηυξ ημο θίπμοξ). Οζ αναπείεξ 

αημθμοείεξ TR πανάβμοκ θςηεζκυηενεξ απεζημκίζεζξ ημο αίιαημξ. Χζηυζμ, οπάνπμοκ 

πμθθέξ άθθεξ ηεπκζηέξ βζα ηδ δζελαβςβή ηδξ MRA ηαζ ιπμνμφκ κα ηαλζκμιδεμφκ ζε 

δφμ βεκζηέξ μιάδεξ, αοηέξ πμο ελανηχκηαζ απυ ηδ νμή ηαζ ηζξ ακελάνηδηεξ απυ ηδκ 

νμή ηερληθέο [Mandell DM, et al. 2017].  

Βαζζηυ πθεμκέηηδια ηδξ MRA ζε ζφβηνζζδ ιε ηδ ρδθζαηή αββεζμβναθία είκαζ μ ιδ 

επειααηζηυξ παναηηήναξ ηδξ ελέηαζδξ. Δπζπθέμκ, ζε ζφβηνζζδ ιε ηδ CTA ηαζ ηδκ 

DSA αββεζμβναθία, είκαζ υηζ μ αζεεκήξ δεκ εηηίεεηαζ ζε ζμκίγμοζα αηηζκμαμθία. 

Δπίζδξ, ηα ιέζα ακηίεεζδξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ MRA ηείκμοκ κα είκαζ 

θζβυηενμ ημλζηά απυ εηείκα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ CTA ηαζ ηδκ DSA, ηαζ ιε 

ζδιακηζηά ιζηνυηενμ ανζειυ ελεηαγυιεκςκ κα δζαηνέπμοκ ηίκδοκμ αθθενβίαξ. Σα 

ιεβαθφηενα ιεζμκεηηήιαηα ηδξ ιεευδμο MRA είκαζ ημ ζοβηνζηζηά ορδθυ ηυζημξ ηαζ 

δ ηάπςξ πενζμνζζιέκδ πςνζηή ηδξ ακάθοζδ. Σμ πνμκζηυ δζάζηδια πμο θαιαάκμοκ μζ 

ζανχζεζξ ιπμνεί επίζδξ κα είκαζ έκα γήηδια, ηαεχξ δ CTΑ είκαζ ανηεηά πζμ 

βνήβμνμ. Απμηθείεηαζ επίζδξ ζε αζεεκείξ πμο δεκ ιπμνμφκ κα πναβιαημπμζήζμοκ 

ηδκ MRA υπςξ άημια ιε αδιαημδυηεξ, ιέηαθθα ζηα ιάηζα ή δζάθμνα πεζνμονβζηά 

ηθπ). 

Σέθμξ, ζηδκ ηεπκζηή MRA βζα ηδκ απεζηυκζζδ ηδξ ηνακζαηήξ ηοηθμθμνίαξ μ αζεεκήξ 

ημπμεεηείηαζ ζηδκ ζδία αηνζαχξ εέζδ ιε αοηή ιζαξ ηθαζζηήξ MRI απεζηυκζζδξ 

εβηεθάθμο. Χζηυζμ, πνεζάγεηαζ αηζκδημπμίδζδ ιέζα ζημ πδκίμ ηεθαθήξ εκχ 

ζοκμθζηά ημ MRA είκαζ ζοκήεςξ ιένμξ ηδξ εβηεθαθζηήξ ελέηαζδξ MRI ηαζ απαζηεί 

πενίπμο 10 θεπηά επζπθέμκ ζε ζπέζδ ιε ζημ ζοκδεζζιέκμ πνςηυημθθμ MRI. 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mandell%20DM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27469212
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4.4. Αμνληθή Σνκνγξαθία Δγθεθάινπ, Computed Tomography (CT) 

Ζ αλμκζηή ημιμβναθία (CT) είκαζ ιζα ηεπκζηή απεζηυκζζδξ πμο πνδζζιμπμζεί θοπκία 

αηηίκςκ Υ βζα ηδκ ζάνςζδ δζαθυνςκ πενζμπχκ ημο ζχιαημξ. Ο ζφβπνμκμξ ηνυπμξ 

ζάνςζδξ πναβιαημπμζείηαζ αημθμοεχκηαξ εθζημεζδή (ή ζπεζνμεζδή) ηίκδζδ ηδξ 

θοπκίαξ ακηί κα θαιαάκμοκ ιζα ζεζνά απυ εζηυκεξ ιειμκςιέκςκ ημιχκ ημο ζχιαημξ. 

Ζ εθζημεζδήξ ηίκδζδ έπεζ ανηεηά πθεμκεηηήιαηα έκακηζ ηςκ παθαζυηενςκ ηεπκζηχκ 

CT υπςξ: είκαζ ηαπφηενδ, πανάβεζ ορδθυηενδξ πμζυηδηαξ εζηυκεξ 3-D ηςκ πενζμπχκ 

ζάνςζδξ ηαζ ιπμνεί κα ακζπκεφζεζ ηαθφηενα ιζηνέξ ακςιαθίεξ. Οζ κευηενμζ ζανςηέξ 

CT, πμθθαπθχκ ακζπκεοηχκ- multidetector CT, επζηνέπμοκ ηδκ απεζηυκζζδ 

πενζζζυηενςκ ημιχκ ζε ιζηνυηενμ πνμκζηυ δζάζηδια. 

 

Δηθόλα 4.8. Δγθεθαιηθή αηκνξξαγία (UV Medicine, Univ.ofWashington).  

Δηηυξ απυ ηδ ααζζηή εθανιμβή ημο ζηδκ μβημθμβία, δ CT πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ 

βζα ηδκ δζάβκςζδ αζεεκεζχκ ηαζ ζοκεδηχκ ημο ηοηθμθμνζημφ ζοζηήιαημξ (αίιαημξ), 

υπςξ ζηεθακζαία κυζμ (αεδνμζηθήνςζδ), ακεονφζιαηα αζιμθυνςκ αββείςκ ηαζ 

ενυιαμζ αίιαημξ, Απμζηήιαηα, Φθεβιμκχδεζξ αζεέκεζεξ, ηαζ ηναοιαηζζιμφξ ζηδκ 

ηεθαθή, ζημ ζηεθεηζηυ ζφζηδια ηαζ ζε εζςηενζηά υνβακα. Δζδζηά ζηδκ ακίπκεοζδ 

ηαζ παναημθμφεδζδ ηςκ Αββεζαηχκ εβηεθαθζηχκ επεζζμδίςκ δ πνήζδ ημο CT ιπμνεί 

κα ζοιαάθεζ ηαεμνζζηζηά ζηδκ αλζμθυβδζή ημοξ. Έηζζ, ηα ζζπαζιζηά επεζζυδζα 

πανμοζζάγμκηαζ ζηδκ CT ηονίςξ ςξ οπυποηκεξ (ιαφνεξ) πενζμπέξ, ζδίςξ ιεηά ηδκ 

πάνμδμ 2-3 ηαζ πθέμκ 24-χνςκ ηαζ παναηηδνίγμοκ ηδκ πενζμπή ημο ζζπαζιήζακημξ 

αββείμο. Σα αζιμνναβζηά επεζζυδζα πανμοζζάγμκηαζ ςξ οπένποηκεξ (θεοηέξ) ηαθχξ 

αθμνζγυιεκεξ πενζμπέξ (εκδμεβηεθαθζηά αζιαηχιαηα), είηε ςξ οπένποηκεξ δζάποηεξ 
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εζηίεξ (οπαναπκμεζδήξ αζιμνναβία) ή αηυια ςξ οπένποηκεξ ελςεβηεθαθζηέξ εζηίεξ 

(επζζηθδνίδζμ ή οπμζηθδνίδζμ αζιάηςια). Δπζπθέμκ ιε ηδκ πνήζδ ηδξ CT ιπμνμφκ 

κα ακαδεζπεμφκ δζάθμνεξ αββεζαηέξ δοζπθαζίεξ. Ζ πνήζδ ηδξ ζηζαβναθζηήξ μοζίαξ 

αολάκεζ ηδκ ακηίεεζδ ιε ηδκ μπμία απεζημκίγμκηαζ ηα αββεία ημο εβηεθάθμο ηαζ έηζζ 

ακαδεζηκφμκηαζ ηα ζπεηζηά εοιεβέεδ ακεονφζιαηα, ανηδνζαηά ηαζ, ζδίςξ, ηα 

ανηδνζμθθεαχδδ. 

 

4.5. Σνκνγξαθία Μαγλεηηθνύ ΢πληνληζκνύ (MRI) 

Με ηδκ εθανιμβή ηςκ πμθοάνζειςκ ιεευδςκ απεζηυκζζδξ ηαζ θαζιαημζημπίαξ 

ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ είκαζ δοκαηή δ ακίπκεοζδ πμθθχκ παεμβεκεζχκ ημο 

εβηεθάθμο αηυια ηαζ ζε πμθφ πνχζιμ. Βαζζηυ πθεμκέηηδιά ηδξ είκαζ υηζ δ 

εθανιμβή ηςκ δζαεέζζιςκ ηεπκζηχκ ηδξ ιαβκδηζηήξ ημιμβναθίαξ ηαζ 

θαζιαημζημπίαξ βεθονχκεζ ημ πάζια ηδξ ακαημιζηήξ απεζηυκζζδξ ηαζ ηδξ ιμνζαηήξ 

απεζηυκζζδξ ηαεχξ πνμζθένεζ ηδκ δοκαηυηδηα πςνζηήξ απεζηυκζζδξ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ ζδιακηζηχκ αζμιμνίςκ, ηδξ ζφζηαζδξ ζζηχκ, ηδξ ιζηνμδμιήξ ηαζ ηδξ 

ζοιπενζθμνάξ ηςκ πενζμπχκ ημο εβηεθάθμο πμο επδνεάγμκηαζ απυ ηδκ κυζμ.  

Καηά ηδκ εηηέθεζδ ηδξ απεζηυκζζδξ μ ελεηαγυιεκμξ ημπμεεηείηαζ ζημκ ιαβκδηζηυ 

ημιμβνάθμ ηαζ έηζζ εζζένπεηαζ εκηυξ ζζπονμφ ιαβκδηζημφ πεδίμο (ημοθάπζζημκ 1.5 

Tesla). Τπυ αοηέξ ηζξ ζοκεήηεξ μζ πονήκεξ οδνμβυκμο ημο ζχιαημξ (πμο ανίζημκηαζ 

ζπεδυκ ζε υθεξ ηζξ εκχζεζξ - κενυ, θίπμξ ηαζ άθθεξ μνβακζηέξ εκχζεζξ) 

πνμζακαημθίγμκηαζ πανάθθδθα ςξ πνμξ ηδξ ιαβκδηζηέξ βναιιέξ ημο πεδίμο. Αθμφ 

θμζπυκ δ πνμξ ελέηαζδ πενζμπή ημο εβηεθάθμο έπεζ ένεεζ ζηδκ επζεοιδηή ηαηάζηαζδ 

ιεηά ιε ηδκ εθανιμβή ημπζηχκ ιζηνχκ ιεηααμθχκ ζηδκ έκηαζδ ημο ιαβκδηζημφ 

πεδίμο επζθέβεηαζ αηνζαχξ δ πενζμπή θήρδξ εζηυκςκ. 

Καηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ ελέηαζδξ μ ιαβκδηζηυξ ημιμβνάθμξ εηπέιπεζ ναδζμηφιαηα 

(RF) ιε ζοβηεηνζιέκδ ζοπκυηδηα ηέημζα χζηε κα αθθάλεζ δ ηαηάζηαζδ ηςκ πονήκςκ 

οδνμβυκμο. Με ηδκ παφζδ ηδξ εηπμιπήξ μζ πονήκεξ επζζηνέθμοκ ζηδκ ανπζηή ημοξ 

ηαηάζηαζδ ηαζ εηπέιπμοκ έκα αδφκαημ ζήια ναδζμζοπκυηδηαξ ημ μπμίμ ιεηά απυ 

επελενβαζία ιαξ δίκεζ ηζξ επζεοιδηέξ εζηυκεξ ή άθθεξ πμζμηζηέξ πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ 

ηαηάζηαζδ ημο εβηεθάθμο. 



 

50 

 

 

Δηθόλα 4.9. Σππηθή δνκή ελόο ζπζηήκαηνο απεηθόληζεο καγλεηηθνύ ζπληνληζκνύ. 

 

3.5.1. Κιαζζηθέο Απεηθνληζηηθέο Μέζνδνη MRI 

΢ηδκ απεζηυκζζδ ηδξ ιαβκδηζηήξ ημιμβναθίαξ μζ εζηυκεξ ακαπανίζηακηαζ ιε 

απμπνχζεζξ ημο βηνζ. Ζ ηθίιαηα ηςκ απμπνχζεςκ ημο βηνζ πμο πνδζζιμπμζείηαζ 

ααζίγεηαζ ζηζξ δζαααειίζεζξ ηδξ έκηαζδξ ημο ιεηνμφιεκμο ζήιαημξ. Όπςξ 

πνμακαθένεδηε ορδθέξ εκηάζεζξ ζήιαημξ ακηζζημζπμφκ ζοκήεςξ ζε "ακμζπηυπνςιεξ" 

απμπνχζεζξ ημο βηνζ. Ακηίεεηα ιε υηζ ζοιααίκεζ ζε άθθεξ απεζημκζζηζηέξ ιεευδμοξ 

ιε αηηίκεξ Υ, ζηδκ απεζηυκζζδ ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ μζ πανάιεηνμζ πμο 

ηαεμνίγμοκ ηδκ έκηαζδ ημο ζήιαημξ είκαζ πμθοάνζειεξ. 

Οζ απμπνχζεζξ ημο βηνζ, ηαζ επμιέκςξ δ ακηίεεζδ ζε ιζα εζηυκα, ηαεμνίγμκηαζ απυ 

ηδκ νφειζζδ ζοβηεηνζιέκςκ παναιέηνςκ θεζημονβίαξ ημο ιαβκδηζημφ ημιμβνάθμο μζ 

μπμίεξ επδνεάγμοκ ηδκ ακάθοζδ ηςκ εζηυκςκ, πμζμζ ζζημί ηαζ πμζα θαζκυιεκα εα 

απεζημκζζημφκ ηαθοηένα ηαζ ημ ακ εα θδθεμφκ εζηυκεξ μζ πμζμηζηά δεδμιέκα. 
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Δηθόλα 4.10. Άλσ ζεηξά, από αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά, απεηθόληζε ππθλόηεηαο πξσηνλίσλ 

(Proton density), T2 απεηθόληζε (T2 weighted). Κάησ ζεηξά T1 απεηθόληζε (T1 weighted),  T1 

απεηθόληζε κεηά ηελ ρνξήγεζε ζθηαγξαθηθήο νπζίαο (γαδνιίλην). Δίλαη εκθαλήο ε δξακαηηθή 

επίδξαζε ηεο κεηαβνιήο ησλ παξακέηξσλ ιεηηνπξγίαο ηνπ καγλεηηθνύ ηνκνγξάθνπ ζηελ κνξθή 

ηεο απεηθόληζεο. 

 

4.5.2. Λεηηνπξγηθή Απεηθόληζε Μαγλεηηθνύ ΢πληνληζκνύ (fMRI) 

Ζ θεζημονβζηή απεζηυκζζδ απμηεθεί ζπεηζηά κέα ιέεμδμ απεζηυκζζδξ. Ζ ηεπκζηή 

ακαθένεηαζ ηονίςξ ζε ιεευδμοξ παναηήνδζδξ δζενβαζζχκ πμο επζηεθμφκηαζ ζημκ 

εβηέθαθμ. Οοζζαζηζηά μζ ηεπκζηέξ αοηέξ ααζίγμκηαζ ζηα θαζκυιεκα πμο ζοιααίκμοκ 

υηακ ιεηααάθθεηαζ δ ζηάειδ ημο μλοβυκμο ζημ αίια. Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

εκενβμπμίδζδξ ημο εβηεθάθμο (πνμξ εηηέθεζδ μνζζιέκδξ δζενβαζίαξ) ημ αββεζαηυ 

ζφζηδια πανέπεζ πενζζζυηενμ μλοβμκςιέκμ αίια (2 ιε 4 θμνέξ πενζζζυηενμ αίια). 

Μεηά ηδκ πνμηθδηή εκενβμπμίδζδ (ενεείζιαηα μπηζηά, αημοζηζηά αθήξ ηαζ απθέξ 

αζηήζεζξ ζηέρδξ ή απμικδιυκεοζδξ) πενζμπχκ ημο εβηεθάθμο παναηδνείηαζ ιία 

ζπεηζηή ηαεοζηένδζδ (3 ιε 6 δεοηενυθεπηα) ζηδκ αφλδζδ ηδξ ηοηθμθμνίαξ ηαζ ημο 

υβημο ημο αίιαημξ ζηδκ πενζμπή εκδζαθένμκημξ. Μυκμ ιεηά ηδκ πάνμδμ αοημφ ημο 

πνμκζημφ δζαζηήιαημξ παναηδνείηαζ δ εκενβμπμίδζδ ηδξ πενζμπήξ. Καζ ζοκεπχξ δ 

ημπζηή αφλδζδ ηδξ έκηαζδξ ημο ιεηνμφιεκμο απυ ημκ ιαβκδηζηυ ημιμβνάθμ 

ζήιαημξ. 

http://3.bp.blogspot.com/-Z21_TotquAM/Tuxi0VrtviI/AAAAAAAAAAs/tD0nz--MqZc/s1600/MRI+%CE%BA%CE%B1%CE%B9+Alzheimer+teliko_Page_10_Image_0001.jpg


 

52 

 

Σα ηεθεοηαία πνυκζα δ ηεπκζηή αοηή εθανιυγεηαζ υθμ ηαζ ζοπκυηενα θυβς ηςκ 

πθεμκεηηδιάηςκ πμο ειθακίγεζ. Απυ ηζξ ζδιακηζηυηενεξ ηθζκζηέξ εθανιμβέξ ζήιενα 

είκαζ δ ιεθέηδ ηςκ θεζημονβζχκ ηςκ δζαθυνςκ πενζμπχκ ημο εβηεθάθμο. Με ηδκ 

παναηήνδζδ ηδξ θεζημονβζηυηδηαξ ημο ζζημφ είκαζ δοκαηυξ μ πνμζδζμνζζιυξ ηδξ 

πενζμπήξ πμο δεκ θεζημονβεί μιαθά ηαζ ηαηά ζοκέπεζα έπεζ εηθοθζζηεί απυ ηζξ 

ιεηααμθέξ ημο θθμζμφ. Δπίζδξ εθανιυγεηαζ βζα ηδκ παναηήνδζδ ηδξ πμνείαξ ηδξ 

εεναπείαξ ηαζ ηδξ ηαηάζηαζδξ πμθθχκ θεζημονβζχκ ημο εβηεθάθμο ζε ζοκάνηδζδ ιε 

ηδκ ελέθζλδ ηδξ αζεέκεζαξ ζημκ πνυκμ.  

 

Δηθόλα 4.11. Σξηζδηάζηαηε απεηθόληζε ηνπ εγθεθάινπ θαη αλαθαηαζθεπή εηθόλσλ ζε όιεο ηηο 

δηαζηάζεηο. Οη πεξηνρέο κε πνξηνθαιί απόρξσζε απεηθνλίδνπλ ηηο πεξηνρέο ελεξγνπνίεζεο ηνπ 

εγθεθάινπ, ελώ ν θνξεζκόο ηνπ ρξώκαηνο απεηθνλίδεη πνζνηηθά ηελ έληαζε ηνπ ιακβαλόκελνπ 

ζήκαηνο θαη ζπλεπώο ηνλ βαζκό ελεξγνπνίεζεο ηεο απεηθνληδόκελεο πεξηνρήο. 
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4.5.3. Απεηθόληζε Γηάρπζεο (DWI) – Απεηθόληζε Σαλπζηή Γηάρπζεο (DTI) 

Οζ εθανιμβέξ ηδξ απεζηυκζζδξ ιμνζαηήξ δζάποζδξ απμηεθμφκ ζδιακηζηή ελέθζλδ 

ζηδκ απεζηυκζζδ ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ ηαεχξ είκαζ δοκαηή δ απεζηυκζζδ ηαζ δ 

πμζμηζηή πενζβναθή ηδξ ιζηνμδμιήξ ηαζ ηδξ δζάηαλδξ ηςκ ζζηχκ ηαζ ηςκ κεονχκςκ 

έηζζ χζηε κα είκαζ δοκαηή δ ηαθφηενδ πενζβναθή ηδξ πμνείαξ ηδξ κυζμο. 

Ζ δζάποζδ ημο κενμφ ζημοξ αζμθμβζημφξ ζζημφξ δεκ είκαζ ηοπαία ή εθεφεενδ αθθά 

ελανηάηαζ απυ ηδκ δμιή ηαζ ηδκ ηαηάζηαζδ ημοξ. Ακζπκεφεηαζ ιε ηδκ αμήεεζα ηδξ 

ηεπκζηήξ απεζηυκζζδξ δζάποζδξ (diffusion weighted imaging - DWI) εκχ 

πενζβνάθεηαζ πμζμηζηά απυ ηδκ ηζιή ημο ζοκηεθεζηή ADC (θαζκμιεκζηυξ 

ζοκηεθεζηήξ δζάποζδξ - apparent diffusion coefficient) δζαθένεζ ακάθμβα ιε ημκ 

ιεθεηχιεκμ ζζηυ ηαζ εηθνάγεζ ηδκ εοημθία ιε ηδκ μπμία ημ κενυ ηαλζδεφεζ ιέζα ηαζ 

βφνς απυ ηα ηφηηανα ηαζ ηαη’ επέηηαζδ ημοξ ζζημφξ. ΢ημοξ θοζζμθμβζημφξ ζζημφξ ζε 

υθμοξ ημοξ ακενχπμοξ μζ ηζιέξ αοηέξ είκαζ ζηαεενέξ ηαζ ελανηχκηαζ απυ ηδκ 

ιεθεηχιεκδ πενζμπή. ΢ε αζεεκείξ ιε εβηεθαθζηέξ αθάαεξ, μζ εηθοθζζιέκμζ ζζημί 

πανμοζζάγμοκ ηαηαζηνμθή ηδξ δμιήξ ημοξ, πζμ εθεφεενδ ηαζ ηαπεία ηίκδζδ ημο 

κενμφ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα αφλδζδ πάκς απυ ηζξ θοζζμθμβζηέξ ηζιέξ ηςκ ηζιχκ ADC. 

Σμ κενυ ειθακίγεζ δζαθμνεηζηέξ ηαπφηδηεξ δζάποζδξ εκηυξ ηςκ ζζηχκ ζε ζπέζδ ιε ηδκ 

δζεφεοκζδ ηδξ δζάποζδξ. Σμ θαζκυιεκμ αοηυ ηαθείηαζ ακζζμηνμπία δζάποζδξ. 

Πνμηεζιέκμο κα ακζπκεοεεί αοηή δ ακζζμηνμπία είκαζ απαναίηδηδ δ ηςδζημπμίδζδ 

ημοθάπζζημκ έλζ δζεοεφκζεςκ ζημ πχνμ ηδξ δζάποζδξ χζηε κα ελαπεμφκ 

ζοιπενάζιαηα βζα ηδκ ζπεηζηή ηζκδηζηυηδηα ηςκ ιμνίςκ ημο κενμφ ζημ πενζαάθθμκ 

ηςκ ζζηχκ. ΢ηδκ ζοιααηζηή απεζηυκζζδ ιμνζαηήξ δζάποζδξ δεκ εθανιυγεηαζ αοηή δ 

ηςδζημπμίδζδ. Με ηδκ αμήεεζα ηδξ απεζηυκζζδξ ηακοζηή δζάποζδξ (diffusion tensor 

imaging - DTI) είκαζ δοκαηή δ πενζβναθή ηςκ ιζηνμδμιχκ ηςκ ζζηχκ ιέζς ηδξ 

παναηήνδζδξ ηδξ ηαπφηδηαξ δζάποζδξ ημο κενμφ πνμξ ηζξ δεδμιέκεξ ηαηεοεφκζεζξ. 

Με αοηέξ ηζξ ηεπκζηέξ ακαπανίζηαηαζ δ δζάηαλδ ηςκ κεονχκςκ ζημκ πχνμ πάνδ ζηδκ 

ακίπκεοζδ ηδξ δζεφεοκζδξ ηαηά ηδκ μπμία παναηδνείηαζ δ ηαπφηενδ δζάποζδ ηςκ 

ιμνίςκ ημο κενμφ. Ζ ηεπκζηή αοηή ααζίγεηαζ ζε εζδζημφξ αθβυνζειμοξ βζα ηδκ εφνεζδ 

ηδξ δζεφεοκζδξ αοηήξ. Ζ ακαηαηαζηεοή ααζίγεηαζ ζηδκ επελενβαζία ηςκ ίδζςκ 

δεδμιέκςκ ηδξ DTI ηαζ αθμνά υθα ηα ηιήιαηα ηδξ εζηυκαξ. Με αοηυ ημκ ηνυπμ είκαζ 

δοκαηή δ ηαηαβναθή ηςκ ζοκδέζεςκ ηςκ δμιχκ ημο εβηεθάθμο ηαζ ημο κεονζημφ 
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δζηηφμο. Οζ εζηυκεξ πμο πνμηφπημοκ παναηηδνίγμκηαζ απυ ηδκ παναηήνδζδ 

έβπνςιςκ κδιαημεζδχκ δμιχκ ζημκ ηνζζδζάζηαημ πχνμ μζ μπμίεξ ακαπανζζημφκ ηδκ 

ιμνθή ηαζ ηδκ δζάηαλδ ηςκ κεονχκςκ. Έηζζ είκαζ δοκαηή δ παναηήνδζδ ηδξ μιαθήξ 

θεζημονβίαξ ηαζ δζάηαλδξ ηςκ κεονχκςκ ηαζ ηςκ ζοκάρεςκ. ΢ε πενζπηχζεζξ 

εβηεθαθζηχκ παεμβεκεζχκ παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ ποηκυηδηαξ ηςκ κεονχκςκ, 

δζαζημνπζζιυξ ηςκ κεονχκςκ ζε ηοπαίεξ δζεοεφκζεζξ ή αηυια ηαζ πθήνδξ απμοζία 

ηςκ δμιχκ αοηχκ. 

 

Δηθόλα 4.12. Σξηζδηάζηαηε αλαθαηαζθεπή ησλ δεδνκέλσλ πνπ έρνπλ πξνθύςεη από ηελ 

απεηθόληζε ηνπ ηαλπζηή δηάρπζεο κε ζπκπξνβνιή θιαζζηθώλ εηθόλσλ ηνπ εγθεθάινπ γηα ηελ 

εύξεζε ηεο ηνπνζεζίαο ησλ απεηθνληδόκελσλ λεπξώλσλ. Οη λεκαηνεηδείο δνκέο κε πνξηνθαιί 

θαη θίηξηλε απόρξσζε απεηθνλίδνπλ ηηο νκάδεο λεπξώλσλ θαη ηελ αξρηηεθηνληθή ηνπο ζηνλ 

ρώξν ελώ νη δηαθνξεηηθέο απνρξώζεηο εκθαλίδνπλ ηελ ππθλόηεηα ησλ λεπξώλσλ απηώλ θαη 

ζπλεπώο ηελ δηαηήξεζε ή ηελ θαηαζηξνθή ησλ κηθξνδνκώλ ηνπ εγθεθάινπ. 
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4.5.4. Φαζκαηνζθνπία Μαγλεηηθνύ ΢πληνληζκνύ 

Ζ θαζιαημζημπία ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ (Μagnetic Resonance Spectroscopy – 

MRS) δζαηνίκεηαζ ζε θαζιαημζημπία in vitro (εθανιυγεηαζ ζε δείβιαηα μοζζχκ) ηαζ 

ζε θαζιαημζημπία in vivo (εθανιυγεηαζ ζημ ακενχπζκμ ζχια). Αηυιδ οπάνπεζ δ 

θαζιαημζημπζηή απεζηυκζζδ ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ (magnetic resonance 

spectroscopic imaging ή chemical shift imaging - MRSI), δ μπμία ιαξ δίκεζ ηδκ 

δοκαηυηδηα κα πανημβναθήζμοιε ηδκ πδιζηή ζφζηαζδ (εζημκζηή αζμρία) ηαζ ηδκ 

ιεηααμθζηή δναζηδνζυηδηα ηςκ ζζηχκ πανμοζζάγμκηαξ ηδκ ηαηακμιή ηαζ ηδκ 

ζοβηέκηνςζδ ηςκ ιεηααμθζηχκ ζημ πχνμ. 

΢ηδ θαζιαημζημπία θαιαάκμκηαζ πθδνμθμνίεξ ααζζγυιεκεξ ζηζξ ζπεηζηέξ 

ζοβηεκηνχζεζξ εκδμβεκχκ ιεηααμθζηχκ πμο οπάνπμοκ ζημ ηοηηανυπθαζια ηςκ 

ηοηηάνςκ ηαζ ζημοξ ελςηοηηάνζμοξ πυνμοξ. Ακζπκεφμκηαζ δζάθμνμζ ιεηααμθίηεξ, 

πδιζηέξ μοζίεξ μζ μπμίεξ είκαζ πανμφζεξ ζε πμθφ παιδθέξ ζοβηεκηνχζεζξ, ζε έκα 

ζοβηεηνζιέκμ υβημ εκδζαθένμκημξ. ΢ημ θάζια μζ ημνοθέξ ηςκ παναπάκς 

ιεηααμθζηχκ ηαηέπμοκ ζοβηεηνζιέκδ εέζδ ηαζ φρμξ ηαζ ακηζζημζπμφκ ζηζξ ζπεηζηέξ 

ημοξ ζοβηεκηνχζεζξ, ηαζ μζ υπμζεξ ιεηααμθέξ ηςκ ζοβηεκηνχζεςκ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ηδκ ηαοημπμίδζδ, ηδκ ζηαδζμπμίδζδ αθααχκ δζαθυνςκ 

ακαημιζηχκ δμιχκ ημο εβηεθάθμο. Καζ υθα ηα παναπάκς ιε ιδ επειααηζηυ ηνυπμ 

ηαζ πςνίξ ηδκ επζαάνοκζδ ημο ελεηαγυιεκμο ιε ζμκηίγμοζεξ αηηζκμαμθίεξ. 

 

Δηθόλα 4.12.  Μνξθή θάζκαηνο εγθεθάινπ ελήιηθνπ εζεινληή 
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4.6. ΢πηλζεξνγξάθεκα Δγθεθάινπ 

4.6.1. ΢πηλζεξνγξαθηθή Απεηθόληζε 

Γίκεηαζ ιε εκδμθθέαζα πμνήβδζδ ναδζμθανιάηςκ ηα μπμία είκαζ ιδθζθζθα ηαζ δεκ 

δζένπμκηαζ απυ ημ(θοζζμθμβζηυ) αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ. Δάκ υιςξ οπάνπεζ ζε 

ηάπμζμ ζδιείμ (breakdown) ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ, ηυηε αοηυ επζηνέπεζ 

ηδκ δίμδμ ηςκ ν/θ αοηχκ ζηδκ πνμζαεαθδιέκδ πενζμπή ημο εβηεθάθμο, δίδμκηαξ ηδ 

δοκαηυηδηα ζηδ αθάαδ κα απεζημκζζεεί. 

Σα πθέμκ βκςζηά ν/θ ηδξ ηαηδβμνίαξ αοηήξ είκαζ ηα ελήξ: 

 99m
Tc - Pertechnetate 

 99m
Tc - diethylene triamine pentaacetic acid (DTPA) 

 99m
Tc - glucoheptonate 

Οζ εζηυκεξ πμο θαιαάκμοιε ιπμνεί κα είκαζ ζηαηζηέξ (4-5 θήρεζξ ζηα 30min ηαζ 

«υρζιεξ» θήρεζξ ιεηά 2-4h απυ ηδκ έκεζδ ημο ζζυημπμο) ή δοκαιζηέξ (ιεθέηδ πνχηδξ 

δζυδμο υπμο θαιαάκμοιε εζηυκεξ ακά 2-3 sec επί 1-2 min). 

Οζ εκδείλεζξ ημο ζοβηεηνζιέκμο ζπζκεδνμβναθήιαημξ είκαζ πμζηίθεξ: ακάδεζλδ υβηςκ 

ημο εβηεθάθμο (ιδκζββίςια, βθμίςια, βθμζμαθάζηςια), έθεβπμξ ιεηαζηάζεςκ, 

οπμζηθδνίδζμ αζιάηςια, ιεθέηδ ηδξ αζιαηζηήξ νμήξ ηςκ ηανςηίδςκ ηαζ ηςκ 

εκδμεβηεθαθζηχκ ανηδνζχκ (ιεθέηδ πνχηδξ δζυδμο), ανηδνζμθθεαχδδξ επζημζκςκία 

ηθπ. 

Ζ ιέεμδμξ αοηή πνδζζιμπμζήεδηε εονέςξ, υιςξ δ ειθάκζζδ ηδξ αλμκζηήξ ηαζ ηδξ 

ιαβκδηζηήξ ημιμβναθίαξ ηδκ έπμοκ ζε ιεβάθμ ααειυ οπμηαηαζηήζεζ. Έηζζ ζήιενα 

δφμ είκαζ μζ ηεπκζηέξ ηδξ ζφβπνμκδξ ναδζμσζμημπζηήξ απεζηυκζζδξ ημο εβηεθάθμο, δ 

SPECT ηαζ δ ΡΔΣ. 
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4.6.2. Σνκνγξαθία εθπνκπήο απινύ θσηνλίνπ (SPECT) 

Με ηδκ πνήζδ ηδξ ημιμβναθζηήξ β-camera ηαζ ηδκ πενζζηνμθή ηςκ ηεθαθχκ ηδξ 

βφνς απυ ημκ αζεεκή, ηαηαβνάθμκηαζ ηα εηπειπυιεκα απυ ηδκ ηεθαθή ημο αζεεκμφξ 

θςηυκζα
1
. Με ηδκ ακαζφζηαζδ ηςκ πνμζθαιαακυιεκςκ θςημκίςκ ακαζπδιαηίγεηαζ 

ημ είδςθμ ηδκ πενζμπή ζοβηέκηνςζδξ ημο ναδζμθανιάημο.   

΢ημ ζπζκεδνμβνάθδια αηκάησζεο, ηα ναδζμθάνιαηα πμο πμνδβμφκηαζ ζημκ αζεεκή 

είκαζ θζπυθζθα ηαζ δζένπμκηαζ ημκ άεζηημ (θοζζμθμβζηυ) αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ 

ηαζ ζοβηνμημφκηαζ απυ ημκ εβηεθαθζηυ θθμζυ. Πνυηεζηαζ βζα θζπυθζθεξ αιίκεξ πμο 

επζζδιαίκμκηαζ ζοκήεςξ ιε 
99rn

Tc ή 
123

I. Σα θζπυθζθα αοηά ζοιπθέβιαηα ηςκ αιζκχκ, 

ιε ημ πνχημ ζπεδυκ πέναζια δζα ιέζμο ηδξ εβηεθαθζηήξ ηοηθμθμνίαξ, δζένπμκηαζ 

ημκ αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ ηαζ πνμζθαιαάκμκηαζ απυ ημκ εβηεθαθζηυ θθμζυ υπμο 

ηαζ παναιέκμοκ. Ζ δζάποζδ δε ηςκ ν/θ αοηχκ ζημκ εβηεθαθζηυ θθμζυ είκαζ 

ζοκάνηδζδ ηδξ ημπζηήξ εβηεθαθζηήξ αζιαηζηήξ νμήξ. 

Σα πθέμκ βκςζηά ν/θ ηδξ ηαηδβμνίαξ αοηήξ είκαζ ηα ελήξ: 

 123m
 I - HIPDM 

 99m
Tc - Hexamethylpropyleneamineoxime (ΖΜΡΑΟ) 

 201m
TI - Diethylydithiocarbonate (DDC) 

Σα ν/θ πμο είκαζ επζζδιαζιέκα ιε 
123

I είκαζ πενζζζυηενμ δφζπνδζηα, δεδμιέκμο υηζ 

ημ 
123

Η δεκ είκαζ εφημθα δζαεέζζιμ (πναβιαημπμίδζδ ζοβηεηνζιέκδξ παναββεθίαξ βζα 

ηδκ δεδμιέκδ πμνήβδζδ) ηαζ επζπθέμκ ειθακίγμοκ βνήβμνα θαζκυιεκμ έηθμοζδξ (βζα 

αοηυ δ απεζηυκζζδ εηηεθείηαζ ιέζα ζηδκ πνχηδ χνα ιεηά ηδκ πμνήβδζδ). Ακηζεέηςξ 

ηα ν/θ πμο είκαζ επζζδιαζιέκα ιε 
99m

Tc είκαζ εφπνδζηα, δεδμιέκμο υηζ ημ Σεπκήηζμ 

είκαζ εφημθα δζαεέζζιμ (ιέζς ηδξ βεκκήηνζαξ 
99

Mo/
99m

Tc) ηαζ επζπθέμκ δεκ 

ειθακίγμοκ θαζκυιεκμ έηθμοζδξ (μπυηε δ απεζηυκζζδ ιπμνεί κα εηηεθεζηεί ζε 

μπμζμδήπμηε πνυκμ απυ 2 min ςξ ηαζ 8 h ιεηά ηδκ έκεζδ) 

 

                                                           

1
 Πενζζζυηενα ζημζπεία ηαζ πενζβναθή ηδξ δζαδζηαζίαξ θεζημονβίαξ ηδξ θεζημονβζηήξ απεζηυκζζδξ 

SPECT πανμοζζάγμκηαζ ζημ ακηίζημζπμ πεδίμ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ δζαηνζαήξ. 
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Δηθόλα 4.14. Σνκνγξαθηθό ζπηλζεξνγξάθεκα αηκάησζεο εγθεθάινπ  κε . 

Με ηδκ πνήζδ δζαθυνςκ ναδζμθανιάηςκ ημ ζπζκεδνμβνάθδια εβηεθάθμο ιπμνεί κα 

ζοκεζζθένεζ ζδιακηζηά ζημκ εκημπζζιυ παεμβεκεζχκ. Οζ εκδείλεζξ ημο SPECT 

ζπζκεδνμβναθήιαημξ εα ιπμνμφζακ κα ηαηδβμνζμπμζδεμφκ ζηζξ παναηάης: ιέηνδζδ 

ηδξ ημπζηήξ εβηεθαθζηήξ αζιαηζηήξ νμήξ, ιεθέηδ ηςκ αββεζαηχκ εβηεθαθζηχκ 

(ζζπαζιζηήξ ή αζιμνναβζηήξ αζηζμθμβίαξ) ηαζ ηςκ πανμδζηχκ ζζπαζιζηχκ επεζζμδίςκ, 

δ δζάβκςζδ ηδξ άκμζαξ (κυζμξ Alzheimer's, πμθοειθναβιαηζηή άκμζα), δ ιεθέηδ ηδξ 

επζθδρίαξ, ηδξ κυζμο ημο Huntington ηαζ ηδξ κυζμο ημο Parkinson, δ ιεθέηδ πμθθχκ 

ροπζαηνζηχκ παεήζεςκ (ζπζγμθνέκζα, δζαθμνζηή δζάβκςζδ ηαηαεθίρεςξ ηαζ 

ηαηαεθζπηζηήξ άκμζαξ) η.α.. 

 

4.6.3. Σνκνγξαθία εθπνκπήο πνδηηξνλίνπ (ΡΔΣ) 

Ζ Σμιμβναθία εηπμιπήξ πμγζηνμκίςκ απμηεθεί ηδκ ημο δυναημξ ζηζξ ηθζκζηά 

πνδζζιμπμζμφιεκεξ απεζημκζζηζηέξ ηεπκμθμβίεξ ζημκ πχνμ ηδξ Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ. 

Συζμ μ ηφπμξ ηςκ ναδζαθανιάηςκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ υζμ ηαζ μ ηνυπμξ 
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δδιζμονβίαξ ηδξ απεζηυκζζδξ δζαθμνμπμζείηαζ απυ αοηυκ ημο SPECT
2
. Σα 

ναδζμθάνιαηα πμο πνδζζιμπμζεί δ ΡΔΣ έπμοκ εκζςιαηςιέκα ζημ ιυνζυ ημοξ 

ναδζμσζυημπα πμο εηπέιπμοκ πμγζηνυκζα. Πνυηεζηαζ βζα ελαζνεηζηχξ αναπφαζα 

ζζυημπα ζημζπείςκ, απυ ηα μπμία ζοκηίεεκηαζ ζπεδυκ υθα ηα αζμθμβζηά ιυνζα. Σα 

ζοκδεέζηενα ελ αοηχκ είκαζ: ημ μλοβυκμ - 15 (
15

0), ημ άγςημ - 13 (
13

Ν), μ άκεναηαξ - 

11 (
11

C) ηαζ ημ θευνζμ - 18 (
18

F). 

Καηά ηδκ δζαδζηαζία πναβιαημπμίδζδξ ηδξ ελέηαζδξ, ημ ναδζμθάνιαημ (πμο 

ειπενζέπεζ ημ ζζυημπμ ςξ εηπμιπυ πμγζηνμκίςκ) πμνδβείηαζ ζημκ αζεεκή ηαζ ιε ηδκ 

ζεζνά ημο πνμζθαιαάκεηαζ απυ ημκ εβηέθαθμ. Σμ πμγζηνυκζμ ιεηά ηδκ αναπφηαηδ 

πμνεία ημο ελαοθχκεηαζ ηαηά ηδκ ζοκεφνεζδ ημο ιε ηάπμζμ απυ ηα δθεηηνυκζα πμο 

ανίζημκηαζ ζε πενίζζεζα ζηδκ πενζμπή, μπυηε ηαζ δδιζμονβμφκηαζ μζ δφμ, 

ακηζδζαιεηνζηά εηπειπυιεκεξ, αηηίκεξ β εκένβεζαξ 511 KeV δ ηάεε ιία. Ο ζοκμθζηυξ 

ανζειυξ ηςκ ακζπκεοηχκ πμο ανίζημκηαζ ημπμεεηδιέκμζ ζε ιμνθή δαηηοθίμο βφνς 

απυ ηδκ ηεθαθή ημο αζεεκμφξ ζοθθέβμοκ ηαζ ηαηαβναθμφκ ηζξ εηπειπυιεκεξ αηηίκεξ. 

Ζ πνήζδ θμβζζιζημφ επζηνέπεζ ηδκ επζθμβή ηςκ ζδιακηζηχκ αηηίκςκ εκχ θζθηνάνεζ 

αοηέξ πμο πνμζεέημοκ ευνοαμ ζημ ζοθθεβυιεκμ ζήια. ΢ηδκ ζοκέπεζα ηα δεδμιέκα 

αοηά πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ ακαζφζηαζδ ημο ηνζζδζάζηαημο «ακηζηεζιέκμο» πμο 

μοζζαζηζηά απμηεθεί ηδκ πενζμπή ζοβηέκηνςζδξ ηαζ ηαεήθςζδξ ημο ναδζμθανιάημο.   

Οζ εκδείλεζξ ζπζκεζνμβναθήιαημξ εβηεθάθμο ΡΔΣ είκαζ μζ ελήξ: 

 Πνμζθένεζ πενζμπζηή πμζμηζηή πθδνμθμνία ακαθμνζηά ιε ηδκ εβηεθαθζηή 

αζιάηςζδ ηαζ ημκ εβηεθαθζηυ ιεηααμθζζιυ οπυ θοζζμθμβζηέξ ζοκεήηεξ 

δνειίαξ ή ηαζ δζέβενζδξ ηαζ ζε παεμθμβζηέξ ηαηαζηάζεζξ. 

 Θειεθζαηήξ ζδιαζίαξ οπήνλε δ εζζαβςβή ηδξ θεμνζμδεμλοβθοηυγδξ (
18

FDG), 

δείηηδ ημο ζοκμθζημφ ιεηααμθζζιμφ ηδξ βθοηυγδξ, αενμαίμο ηαζ ακαενμαίμο. 

Έηζζ είκαζ δοκαηυκ κα ιεθεηδεμφκ ααζζηέξ αζμπδιζηέξ θεζημονβίεξ ημο 

εβηεθάθμο, κα ενεοκδεεί μ ηνυπμξ δνάζδξ ηαζ δ απμηεθεζιαηζηυηδηα 

θανιάηςκ ηαεχξ ηαζ παεμθοζζμθμβία δζαθυνςκ εβηεθαθζηχκ παεήζεςκ. 

Δκδζαθένμοζεξ ιεθέηεξ θοζζμθμβίαξ ημο εβηεθάθμο βζα ηδ θεζημονβία ημο 

μπηζημφ ηαζ ημο αημοζηζημφ θθμζμφ έπμοκ βίκεζ ιε ηδκ αμήεεζα μπηζηχκ ηαζ 

                                                           

2
 Δηηεκήξ ακαθμνά ζημκ ηνυπμ θεζημονβίαξ ηαζ ηδκ θοζζηή ημο ζοζηδιαημξ PET πανμοζζάγεηαζ ζε 

επυιεκμ ηεθάθαζμ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ιεθέηδξ.   
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αημοζηζηχκ ενεεζζιάηςκ, πμνδβχκηαξ (
18

FDG) ηαζ εθέβπμκηαξ ηδκ πνυζθδρδ 

ημο ναδζμθανιάημο αοημφ οπυ ζοκεήηεξ δνειίαξ ηαζ δζέβενζδξ ακηίζημζπα. 

 Ζ ιεθέηδ ηςκ οπμδμπέςκ ηαζ ηςκ ζοκάρεςκ ημο κεονζημφ ζοζηήιαημξ. 

΢οβηεηνζιέκα, ηα πανάβςβα ηδξ ζπζπενυκδξ (
18

F - spiperone) ζοκέααθακ ζηδ 

ιεθέηδ ηςκ ιεηαζοκαπηζηχκ οπμδμπέςκ ημο κημπαιζκενβζημφ ζοζηήιαημξ, 

αθθά ηαζ ηςκ S2 ζενμημκζκζηχκ οπμδμπέςκ, ή θευνζμ L-Dopa (
18

F-L - Dopa) 

ζηδ ιεθέηδ ηδξ κυζμο ημο Parkinson ηαζ ηέθμξ, ημ Carfentanil (
11

C - 

Carfentanil) ζηδ ιεθέηδ ηςκ ι-μπζμφπςκ οπμδμπέςκ. 

 Σα ζζπαζιζηά εβηεθαθζηά επεζζυδζα ιπμνμφκ κα ιεθεηδεμφκ ιέζς ηδξ 

ιέηνδζδξ ηδξ εβηεθαθζηήξ νμήξ αίιαημξ, ημο θυβμο πενζμπζηήξ ελαβςβήξ 

μλοβυκμο ηαεχξ ηαζ ημο πενζμπζημφ νοειμφ ιεηααμθζζιμφ μλοβυκμο ηαζ 

βθοηυγδξ. 

 Ζ επζθδρία, υπμο δ ΡΔΣ δίδεζ ηδ δοκαηυηδηα εκημπζζιμφ ηδξ επζθδπημβυκμο 

εζηίαξ ζηζξ εζηζαηέξ επζθδπηζηέξ ηνίζεζξ. Συζμ δ αζιάηςζδ υζμ ηαζ μ 

ιεηααμθζζιυξ είκαζ αολδιέκα ηαηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ ηνίζδξ ζηδκ πενζμπή ηδξ 

εζηίαξ, εκχ - ακηίεεηα - εηηυξ ηνίζδξ δ εζηία ειθακίγεηαζ οπμιεηααμθζηή. 

 Οζ ακμσηέξ ζοκδνμιέξ υπμο παναηδνείηαζ οπενιεηααμθζζιυξ πενζμπχκ. 

 Οζ υβημζ ημο εβηεθάθμο, πμο ακζπκεφμκηαζ ιέζς ηδξ αφλδζδξ ιεηααμθζζιμφ, 

βθοηυγδξ ηαζ αιζκμλέςκ ηαζ πμθθέξ θμνέξ πνζκ θακμφκ ζε αλμκζηή ηαζ 

ιαβκδηζηή ημιμβναθία. 

 Ζ ιεθέηδ ηςκ ροπζαηνζηχκ παεήζεςκ ιέζς ηδξ ημπζηήξ εβηεθαθζηήξ νμήξ ηαζ 

ημο ιεηααμθζζιμφ ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ (ιείςζδ αοηχκ ζηδκ ζπζγμθνέκεζα 

ηαζ ηδκ ηαηάεθζρδ) ή ιέζς ακηαβςκζζηχκ (ιεεοθπζπενυκδ) ηςκ 

ιεηαζοκαπηζηχκ κημπαιζκενβζηχκ οπμδμπέςκ. 

Ζ πνήζδ ηδξ ημιμβναθίαξ πμγζηνμκζαηήξ εηπμιπήξ -ΡΔΣ απμηέθεζε ηζξ ηεθεοηαίεξ 

δεηαεηίεξ ημ απμηθεζζηζηυ ζφζηδια βζα ηδκ ενεοκδηζηή ιεθέηδ ηδξ θεζημονβζηυηδηαξ 

ημο εβηεθάθμο. Χζηυζμ, ημ ορδθυ ηυζημξ ηδξ ελέηαζδξ, δ έθθεζρδ απεζημκζζηζηχκ 

ζοζηδιάηςκ ζε κμζμημιεία, ηονίςξ ηδξ πενζθένεζαξ, ηαζ δ δοζημθία πνμιήεεζαξ ηςκ 

ναδζμθανιάηςκ απμηεθμφκ ηα ααζζηά πνμαθήιαηα βζα ηδκ πενεηαίνς ακάπηολδ ηαζ 

εονεία πνήζδ ημο ζοζηήιαημξ PET ζηδκ ηθζκζηή δζενεφκδζδ ηαζ παναημθμφεδζδ 

ιεβάθμο ανζειμφ αζεεκχκ. 
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Οζ ααζζηέξ, εη ηςκ πναβιάηςκ, δοζημθίεξ ζηδκ πνήζδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ PET ζηδκ 

ηθζκζηή πνάλδ μδήβδζακ πμθθμφξ ενεοκδηέξ ηαζ ηθζκζημφξ επζζηήιμκεξ ζηδκ 

πνμζπάεεζα «ακηζηαηάζηαζδξ» ηδξ ιε ζφβπνμκεξ ιεεμδμθμβίεξ ηαζ πνςηυημθθα ιε 

ηδκ πνήζδ ηδξ παθζυηενδξ ηεπκμθμβίαξ SPECT, αλζμπμζχκηαξ ηδκ ειπεζνία, ηδκ 

θεδκή πνήζδ ηαζ ηδκ δζαεεζζιυηδηα ηςκ ναδζμθανιάηςκ ηδξ.  ΢ηα πθαίζζα αοηήξ ηδξ 

ζοθθμβζζηζηήξ ηζκήεδηε ηαζ δ ζοβηεηνζιέκδ ιεθέηδ βζα ημκ εκημπζζιυ ηαζ ηδκ 

δζαθμνμδζάβκςζδ ηςκ εβηεθαθζηχκ αζιμνναβζχκ. Φοζζηά δ ακάπηολδ ηαζκμφνβζςκ 

ναδζμθανιάηςκ βζα ηδκ πνήζδ ημοξ ζηδκ ιεεμδμθμβία SPECT  ζοκεπίγεζ κα απμηεθεί 

ακηζηείιεκμ ένεοκαξ. 
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5.0. ΑΗΜΟΡΡΑΓΗΑ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ - ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ ΔΓΚΔΦΑΛΗΚΟΤ 

ΔΠΔΗ΢ΟΓΗΟΤ 

5.1. Αγγεηαθό Δγθεθαιηθό Δπεηζόδην 

Χξ Αββεζαηυ Δβηεθαθζηυ Δπεζζυδζμ (ΑΔΔ) πενζβνάθεηαζ µία εηενμβεκήξ μµάδα 

δζαηαναπχκ µε ηονίανπμ βκχνζζια ηδκ πανμοζία ζδµείςκ & ζοµπηςµάηςκ απυ ημ 

Κεκηνζηυ Νεονζηυ ΢φζηδια είηε ζοκεπεία ζζπαζιίαξ είηε αζιμνναβίαξ. Με ημκ υνμ 

Αββεζαηυ Δβηεθαθζηυ Δπεζζυδζμ οπμβναµµίγεηαζ δ αζθκίδζα εµθάκζζδ ηςκ 

ζοµπηςµάηςκ, ηα μπμία αθήκμοκ ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ µία δζανηή ζςµαηζηή & 

βκςζζαηή ακαπδνία. Πνυηεζηαζ βζα αζθκίδζα δζαημπή ηδξ αζµάηςζδξ ημο εβηεθάθμο 

µε απμηέθεζµα ηδ αθάαδ ημο εβηεθάθμο ηαζ ηδ δζαημπή ηδξ θεζημονβίαξ ημο 

[Μοθςκάξ  Η, 1996, Κμνδζυθδξ Ν., 1999]. 

Σμ Αββεζαηυ Δβηεθαθζηυ Δπεζζυδζμ απμηεθεί ηδκ 3
δ
 αζηία εακάημο µεηά ημ 

ηανδζμβεκέξ επεζζυδζμ ηαζ ημκ ηανηίκμ, εκχ απμηεθεί πανάθθδθα ηδκ ηφνζα αζηία 

ιαηνμπνυκζαξ ακαπδνίαξ, ηαεχξ επίζδξ έκα ζδµακηζηυ αίηζμ πνυκζαξ ακαπδνίαξ ηαζ 

ηδ ζοκδεέζηενδ κεονμθμβζηή ηαηάζηαζδ πμο απαζηεί κμζδθεία [Παπαβεςνβίμο Κ., 

1993]. Τπάνπμοκ δφμ ηφπμζ Αββεζαημφ Δβηεθαθζημφ Δπεζζμδίμο:  

o ημ Ηζπαζµζηυ ηαζ  

o ημ Αζµμνναβζηυ. 

Σμ 80%-85% ηςκ εβηεθαθζηχκ επεζζμδίςκ είκαζ ζζπαζµζηά. Απυ ηα 750.000 κέα 

Αββεζαηά Δβηεθαθζηά Δπεζζυδζα πμο ζοµααίκμοκ ηάεε πνυκμ ζηζξ ΖΠΑ, ημ 85% 

μθείθεηαζ ζε Έµθναηημ Δβηεθάθμο [Heart Disease and Stroke Statistics, 2015]. Σμ 

Ηζπαζµζηυ Αββεζαηυ Δβηεθαθζηυ Δπεζζυδζμ ζοµααίκεζ υηακ δζαηυπηεηαζ δ ανηδνζαηή 

πανμπή αίµαημξ ζε έκα ηµήµα ημο εβηεθάθμο. Αοηυ μθείθεηαζ ζε απυθναλδ ηςκ 

ιεβάθςκ αββείςκ πνμξ ημκ εβηέθαθμ, ή ηςκ µζηνχκ αββείςκ εκηυξ ημο εβηεθάθμο. Ζ 

απυθναλδ πνμηαθείηαζ είηε απυ δδµζμονβία ενυµαμο ζε µία ζηεκςµέκδ ανηδνία 

(ενυµαςζδ) είηε απυ ενυµαμ πμο ζπδµαηίζεδηε ζε άθθμ ζδµείμ ημο ζχµαημξ, 

ζοκήεςξ ζηδκ ηανδζά, ηαζ ιεηαηζκήεδηε ζηζξ ανηδνίεξ ημο εβηεθάθμο µε ηδκ 

αζιαηζηή νμή (εµαμθή). 

Αζιμνναβζηυ επεζζυδζμ ζοιααίκεζ µεηά απυ αζιμνναβία ιέζα (Αζµάηςµα), ή  
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(Τπαναπκμεζδήξ Αζµμνναβία). Τπάνπμοκ πμθθά πζεακά αίηζα αζµμνναβίαξ ζημκ 

εβηέθαθμ. Σα ζοκδεέζηενα είκαζ: 

o Ρήλδ Ακεονφζµαημξ ή δοζπθαζίαξ ημο εβηεθάθμο 

o Ρήλδ µζηνχκ αββείςκ εκηυξ ημο εβηεθάθμο. 

 

Σξόπνο αλάπηπμεο – ζπλζήθεο εκθάληζεο Αγγεηαθνύ Δγθεθαιηθνύ Δπεηζνδίνο 

΢ημ Αββεζαηυ Δβηεθαθζηυ Δπεζζυδζμ ζηαµαηά αζθκίδζα δ αζµάηςζδ µίαξ πενζμπήξ 

ημο εβηεθάθμο, άθθμηε άθθδξ έηηαζδξ, είηε δζυηζ εµπμδίγεηαζ δ νμή αίµαημξ εκηυξ 

ημο αββείμο, (ενμµαςηζηυ επεζζυδζμ), είηε δζυηζ οπάνπεζ νήλδ αββείμο & ημ αίµα 

δζαζημνπίγεηαζ µέζα ή βφνς απυ ημκ εβηέθαθμ (Αζµμνναβζηυ επεζζυδζμ). 

Απμηέθεζµα είκαζ είηε κα ζηαµαηήζεζ δ θεζημονβία ηςκ εβηεθαθζηχκ ηοηηάνςκ πμο 

αθάπημκηαζ, είηε αοηά κα πεεάκμοκ. Όηακ αοηυ ζοµαεί, δ θεζημονβία ηµδµάηςκ ημο 

ζχµαημξ πμο νοεµίγμκηαζ απυ ηα ηφηηανα αοηά δζαηανάζζεηαζ ή δζαηυπηεηαζ. 

Ακάθμβα µε ηδκ πενζμπή ημο εβηεθάθμο πμο πνμζαάθθεηαζ είκαζ δοκαηυκ μζ αζεεκείξ 

κα απμθέζμοκ ημ ζοκμθμ ή ηιήιαηα ηδξ μµζθίαξ, ηδξ αίζεδζδξ, ηδξ µοσηή δφκαµδ, 

ηδξ ηίκδζδξ, ηδξ υναζδξ ηαζ ηδξ µκήµδξ. Σα ζοµπηχµαηα αοηά ζε μνζζµέκμοξ 

αζεεκείξ οπμπςνμφκ ηαζ εεναπεφμκηαζ, ζε άθθμοξ υµςξ παναµέκμοκ οπμθείµµαηα 

πμο πνμηαθμφκ ακαπδνία µυκζµδ, ηαζ μνζζµέκμζ αζεεκείξ εα ηαηαθήλμοκ [Rothwell 

PM, et al. 2004]. 

΢ηα ζζπαζµζηά εβηεθαθζηά επεζζυδζα, δ άµεζδ εεναπεία είκαζ απαναίηδηδ βζα κα 

πνμθδθεεί δ επέηηαζδ ηδξ αθάαδξ ζε µεβαθφηενδ πενζμπή ημο εβηεθάθμο, υπμο δ 

νμή ημο αίµαημξ έπεζ µεζςεεί, αθθά δεκ έπεζ ζηαµαηήζεζ. ΢ηα αζµμνναβζηά 

εβηεθαθζηά επεζζυδζα, δ άµεζδ εεναπεία, υηακ είκαζ απαναίηδηδ, πνμθαµαάκεζ µία 

δεφηενδ αζµμνναβία . 

 

5.2. Παζνθπζηνινγηα ηεο Ηζραηκνύζαο Πεξηνρήο 

Σα αββεζαηά ζζπαζιζηά επεζζυδζα παναηηδνίγμκηαζ απυ ιείςζδ ηδξ ημπζηήξ 

εβηεθαθζηήξ αζιαηζηήξ νμήξ (ΣΔΡ ή regional cerebral blood flow - rCBF). Σμφημ 
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ιπμνεί κα πνμέθεεζ απυ απυθναλδ ιζαξ ανηδνίαξ, ιε απμηέθεζια ιείςζδ ηδξ ΣΔΡ 

ζηδκ ανδεομιέκδ απυ ηδκ ανηδνία πενζμπή ηαζ μθείθεηαζ είηε ζε έιαμθμ είηε ζε 

εκδμβεκή αββεζαηή απυθναλδ (αεδνςιαηζηή πθάηα). 

Ζ θοζζμθμβζηή ΣΔΡ είκαζ 55 ml/100 gr/θεπηυ ηαζ εηθνάγεζ ηδκ πμζυηδηα ημο αίιαημξ 

πμο δζένπεηαζ απυ 100 gr εβηεθαθζηήξ μοζίαξ ακά θεπηυ. ΢ηδκ θοζζμθμβζηή θαζά 

μοζία είκαζ ιεβαθφηενδ (65-85 ml/100 gr/θεπηυ) απυ ηείκδ ζηδκ θεοηή μοζία (27-33 

gr/θεπηυ). 

Μείςζδ ηδξ ΣΔΡ ιέπνζ ηα 20 ml/100 gr/θεπηυ έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδκ αφλδζδ ηδξ 

ελυδμο ημο Ο2 απυ ηδκ ηοηθμθμνία, ηαζ έηζζ ηδκ δζαηήνδζδ ηδξ εβηεθαθζηήξ 

θεζημονβίαξ ζε θοζζμθμβζηυ επίπεδμ. Όηακ δ ΣΔΡ θεάζεζ ηα 18ml/100 gr/θεπηυ, μζ 

δθεηηνζηέξ δναζηδνζυηδηεξ ημο εβηεθαθζημφ ηοηηάνμο δζαηανάζζμκηαζ ζδιακηζηά. 

Μεζχκμκηαζ μζ κεονςκζηέξ εηθμνηίζεζξ ηαζ ελαθακίγμκηαζ ηα θθμσζηά πνμηθδηά 

δοκαιζηά. Οζ δζαηαναπέξ αοηέξ είκαζ ακηζζηνεπηέξ ηαζ απμηαείζηακηαζ υηακ δ 

ηοηθμθμνία αεθηζςεεί. Δάκ δ ΣΔΡ πέζεζ ηάης απυ 10 ml/100gr/θεπηυ, πνμηαθεί 

ιείςζδ ημο δναζηζημφ μλοβυκμο ζε πμζυηδηα ακεπανηή βζα παναβςβή ΑΣΡ, αφλδζδ 

ημο βαθαηηζημφ μλέμξ, δζαημπή ηδξ θεζημονβίαξ ηςκ ακηθζχκ Κ, Na ηαζ Ca ηαζ ηαηά 

ζοκέπεζα εάκαημ ημο εβηεθαθζημφ ηοηηάνμο. 

Δπζπθέμκ, δ δζάνηεζα ηδξ ζζπαζιίαξ παίγεζ ζμαανυ νυθμ ζηδκ ηαηαζηνμθή ημο 

εβηεθαθζημφ ζζημφ, δζυηζ ζζπαζιία δζανηείαξ 20 - 30 θεπηχκ πνμηαθεί ζμαανέξ 

κεονςκζηέξ αθάαεξ.  

 

5.3. Μέηξεζε ηεο Σνπηθήο Δγθεθαιηθήο Αηκαηηθήο Ρνήο (ΣΔΡ ή RCBF) 

Ζ ιέηνδζδ ηδξ ΣΔΡ είκαζ ιεβάθδξ ζδιαζίαξ, ηυζμ βζα ηδκ ηαεδιενζκή ζαηνζηή πνάλδ 

υζμ ηαζ βζα ηδκ ηθζκζηή ένεοκα. Ραδζμσζμημπζηέξ ηεπκζηέξ ιέηνδζδξ ηδξ ΣΔΡ 

οπάνπμοκ απυ πμθθά πνυκζα. Δζδζηυηενα ημ ζπζκεδνμβνάθδια εκυξ επζπέδμο ιε 133 

Xenon, πμο οπήνλε δ ηονζυηενδ ιέεμδμξ ιέηνδζδξ ηδξ ΣΔΡ, απμδείπεδηε ηεπκζηή 

δφζπνδζηδ, ιε πενζμνζζιέκδ δζαηνζηζηή ζηακυηδηα ηαζ απμηεθέζιαηα, πμο 

εηθνάγμκηαζ ζε πάνηεξ ηαζ ηαιπφθεξ. 

Ακηίεεηα δ πμγζηνμκζηή ημιμβναθία (ΡΔΣ) ιαξ πνμζθένεζ αηνζαέζηαηεξ θεζημονβζηέξ 
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ιεθέηεξ ημο εβηεθάθμο ηαζ ηαηαβνάθεζ ζε έβπνςιδ δζααάειζζδ - εζηυκα αθθά ηαζ 

πμζμηζηά ηδκ αζιάηςζδ ηαζ ημκ ιεηααμθζζιυ ημο εβηεθαθζημφ ηοηηάνμο. 

Τπμθμβίγμκηαζ πανάιεηνμζ υπςξ δ αζιαηζηή νμή, δ ελαβςβή μλοβυκμο, δ 

ηαηακάθςζδ μλοβυκμο ηαζ μ ιεηααμθζζιυξ ηδξ βθοηυγδξ.  

Καηά ηδκ in vivo ιεθέηδ ηςκ εβηεθαθζηχκ ζζπαζιζηχκ ειθνάηηςκ ιε ΡΔΣ έπμοιε ηα 

ελήξ εονήιαηα: 

α) Μείςζδ ηδξ ΣΔΡ, ηδξ ελυδμο Ο2 απυ ημ αίια (ΔΟ) ηαζ ηδξ ηαηακάθςζδξ 

ημο Ο2 (ΚΟ) απυ ημκ εβηεθαθζηυ ζζηυ. 

Όζμκ αθμνά ημκ ιεηααμθζζιυ ηδξ βθοηυγδξ παναηδνήεδηε αολδιέκδ 

ακαενυαζμξ βθοηυθοζδ. 

α) Αφλδζδ ηδξ ΣΔΡ, ιείςζδ ηδξ ΔΟ ηαζ ηδξ ΚΟ. Πνυηεζηαζ βζα ημ θαζκυιεκμ 

ηδξ αζιαηχζεςξ πμθοηεθείαξ (luxury perfusion) δδθαδή οπεναζιία πενί ηδκ 

ζζπαζιμφζα πενζμπή ηζξ πνχηεξ διένεξ ιεηά ημ έιθναηημ. 

β) Μείςζδ ηδξ ΣΔΡ, αφλδζδ ΔΟ, ιζηνή ιείςζδ ΚΟ. Πνυηεζηαζ βζα ημ 

θαζκυιεκμ πμο μκμιάγεηαζ «αζιάηςζδ ιζγένζαξ». 

δ) Μείςζδ ηδξ ΣΔΡ ηαζ ηδξ ΚΟ ζε πενζμπέξ πμθφ ιαηνζά απυ ηδκ πενζμπή ηδξ 

ζζπαζιίαξ. Πνυηεζηαζ βζα πενζμπέξ πμο ζοκδέμκηαζ ιεηαλφ ημοξ ηαζ υπμο δ 

αθάαδ ηδξ ζζπαζιμφζαξ πενζμπήξ πνμηαθεί θεζημονβζηή ακαζημθή ηαζ ηδξ 

ζοκδευιεκδξ πενζμπήξ. Σμ θαζκυιεκμ αοηυ είκαζ βκςζηυ ιε ημκ υνμ 

«δζάζπζζδ». 

Ζ ΡΔΣ υιςξ είκαζ πμθφ δαπακδνή, βζ’ αοηυ ζηδκ ηαεδιενζκή ζαηνζηή πνάλδ 

πνδζζιμπμζμφιε ηδκ ημιμβναθία εηπμιπήξ απθμφ θςημκίμο (SPECT) πμο είκαζ ηαζ 

αοηή θεζημονβζηή ημιμβναθία, ιε ιζηνυηενεξ υιςξ δοκαηυηδηεξ απυ ηδκ ΡΔΣ. 

 

5.4 Δθηίκεζε ηεο ελδνθξαληαθήο αηκνξξαγίαο (ICH) κε ηελ ρξήζε MRI 

Ζ ειθάκζζδ ηαζ δ αλζμθυβδζδ ηδξ εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ ζηδ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία ελανηάηαζ ηονίςξ απυ ηδκ πνμκμθμβζηή ειθάκζζδξ (δθζηία) ημο 

αζιαηχιαημξ ηαζ απυ ηδκ αημθμοεία ή ηζξ παναιέηνμοξ απεζηυκζζδξ (π.π. ζηάειζζδ 

T1 ηαζ  T2) [Atlas SW, et al. 2002].  Άθθεξ πανάιεηνμζ πμο ιπμνεί κα ηδκ 
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επδνεάγμοκ είκαζ δ εέζδ ηδξ αζιμνναβίαξ, δ ημπζηή ιενζηή πίεζδ μλοβυκμο ζημοξ 

ζζημφξ, ημ ημπζηυ pH, μ αζιαημηνίηδξ ημο αζεεκμφξ, δ ημπζηή ζοβηέκηνςζδ 

βθοηυγδξ, δ ζοβηέκηνςζδ ηδξ αζιμζθαζνίκδξ, δ αηεναζυηδηα ημο αζιαημεβηεθαθζημφ 

θναβιμφ ηαζ δ εενιμηναζία ημο αζεεκμφξ [Wintermark M. et al. 2002, Korbakis G. 

et al. 2016, Lanzman B. et al. 2017]. 

 

Δηθόλα 5.1. Οη ηνκέο ηνπ καγλεηηθνύ ηνκνγξάθνπ MR εκθαλίδνπλ έλα ππεξνμύ (hyperacute) 

αηκάησκα ζηελ δεμηά εμσηεξηθή θάςα θαη ηνλ ζηελό θινηό ζε έλαλ γλσζηό ππεξηαζηθό αζζελή.  

Σ1- (T1W) δείρλεη  θαη ειαθξώο ειαηησκέλεο έληαζεο βιάβε ηελ δεμηά θξνηαθνβξεγκαηηθή 

πεξηνρή πνπ  (hyperintense)  Σ2- (T2W). Η ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή εκθαλίδεη  ρακειήο έληαζεο 

ζήκα ιόγσ αίκαηνο ζε gradient -echo (GRE) . 

Ζ εκδμηνακζαηή αζιμνναβία (ICH) είκαζ ιζα παεμθμβζηή ζοζζχνεοζδ αίιαημξ ζηδκ 

ηνακζαηή ημζθυηδηα πμο ιπμνεί κα ειθακζζηεί ζημ εβηεθαθζηυ πανέβποια ή ζημοξ 

πενζαάθθμκηεξ πχνμοξ ηδξ ιήκζββαξ. Σέημζεξ ζοζζςνεφζεζξ ιπμνεί κα είκαζ 

επζζηθδνίδζα αζιαηχιαηα (epidural hematomas - EDHs), οπμζηθδνίδζμ αζιάηςια 

(subdural hematomas - SDHs), οπμαναπκμεζδείξ αζιμνναβίεξ (subarachnoid 

hemorrhages  - SAHs) ή εκδμημζθζαηέξ αζιμνναβίεξ (intraventricular hemorrhages - 

IVHs). 

 

http://emedicine.medscape.com/article/340527-overview
http://emedicine.medscape.com/article/344482-overview
http://emedicine.medscape.com/article/344342-overview
http://emedicine.medscape.com/article/344342-overview
http://emedicine.medscape.com/article/344342-overview
http://emedicine.medscape.com/article/976654-overview
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Δηθόλα 5.2. Οη εηθόλεο MR δείρλνπλ έλα νμύ αηκάησκα ζηελ αξηζηεξή κεησπ πεξηνρή. Οη 

T1(T1W) θαη T2 (T2W δείρλνπλ  ιόγσ ηνπ αηκαηώκαηνο. από ην αγγεηνγελεηηθό (asogenic) 

νίδεκα πεξηβάιιεη ην αηκάησκα πνπ παξαηεξείηαη ζηελ απεηθόληζε T2W. 

Ζ αζηζμθμβία ηδξ ICH είκαζ πμθοπαναβμκηζηή ηαζ πμζηίθθεζ ακάθμβα ιε ηδκ δθζηία 

εκυξ αηυιμο ηαζ ημοξ πανάβμκηεξ πνμδζάεεζδξ.  

Ζ CT έπεζ παναδμζζαηά πνδζζιμπμζδεεί ζηδκ αηηζκμθμβζηή δζαπείνζζδ ημο ICH 

(ΔΗΚΟΝΑ 5.3.). Χζηυζμ, πμθοάνζειεξ ιεθέηεξ έπμοκ δείλεζ υηζ δ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία είκαζ πζμ απμηεθεζιαηζηή ζηδκ ακίπκεοζδ ηαζ ζημκ εκημπζζιυ ηδξ ICH. 

Δπζπθέμκ, δ ιαβκδηζηή ημιμβναθία ιπμνεί κα πανάζπεζ ζδιακηζηέξ εκδείλεζξ ζπεηζηά 

ιε ηδκ αζηζμθμβία [Fink KR. et al. 2013].  

 

Δηθόλα 5.3. Τπνμ ππνζθιεξίδην αηκάησκα ζηελ δεμηά κεησπνβξεγκαηηθή . Η αμνληθή 

ηνκνγξαθία (CT) δείρλεη έλα ηζν έσο ππνηνληθό ππνζθιεξίδην αηκάησκα. Καη νη δύν  T1(T1W) 

θαη T2(T2W) MR δείρλνπλ πςειή έληαζε ζήκαηνο πνπ ππνδειώλεη θαζπζηεξεκέλε ππνμεία 

αηκνξξαγία. 

Ζ MRI ακαβκςνίγεζ ιζηνμφξ υβημοξ IVH ζε πενζπηχζεζξ πμο δεκ ακζπκεφμκηαζ απυ 

CT ηαζ απμδίδεζ ορδθυηενεξ εηηζιήζεζξ υβημο εκδμημζθζαημφ αίιαημξ. ΢φιθςκα ιε 

ιεθέηεξ απαζηείηαζ ελέηαζδ ηςκ ηεπκζηχκ δζαθμνχκ ηαηά ηδ ζφβηνζζδ ηςκ εζηυκςκ 

απυ ηζξ δφμ ιεευδμοξ ζηδκ αλζμθυβδζδ βζα IVH. Ζ CT απέηοπε κα ακζπκεφζεζ ημ 3% 

ηςκ πενζπηχζεςκ IVH, εκχ δ MRI ειθάκζζε εοαζζεδζία 100%. Ζ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία ηαζ δ CT απέδςζακ ίζεξ ααειμθμβίεξ Graeb ζημ 72% ηςκ γεοβανζχκ ηαζ 

δ ααειμθμβία MRI Graeb ήηακ ορδθυηενδ ζε 24% [Romanova AL. et al. 2014].  

Ζ εκδμηνακζαηή MR αββεζαημφ ημζπχιαημξ (Intracranial vessel wall) επζηνέπεζ ηδκ 

απεζηυκζζδ ημο ανηδνζαημφ ημζπχιαημξ [Schaafsma JD. et al. 2016, Mandell DM. et 

al.  2016 & 2017]. Ζ μιάδα ιεθεηχκ απεζηυκζζδξ αββεζαηχκ ημζπςιάηςκ (Vessel 

Wall Imaging) ηδξ Αιενζηακζηήξ Δηαζνείαξ Νεονμαηηζκμθμβίαξ έδςζε ζοκαζκεηζηέξ 
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ζοζηάζεζξ βζα ηδκ ηνέπμοζα ηθζκζηή πναηηζηή ηδξ εκδμηνακζαηήξ απεζηυκζζδξ MR 

ημο αββεζαημφ ημζπχιαημξ ςξ ζοιπθήνςια ηδξ ζοιααηζηήξ αββεζμβναθζηήξ 

απεζηυκζζδξ ιε CTA, MRA ή DSA. ΢φιθςκα ιε ηδκ ζοβηεηνζιέκδ μιάδα ιεθέηδξ, 

ημ MRI ημο αββεζαημφ ημζπχιαημξ έπεζ πμθθέξ πζεακέξ πνήζεζξ ζημ πθαίζζμ 

ζζπαζιζημφ εβηεθαθζημφ επεζζμδίμο ηαζ εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ, υπςξ μζ 

αηυθμοεεξ: 

 Γζα ηδ δζαθμνμπμίδζδ ιεηαλφ ηδξ εκδμηνακζαηήξ αεδνμζηθδνςηζηήξ πθάηαξ, ηδξ 

αββεζίηζδαξ, ημο ζοκδνυιμο ακαζηνέρζιδξ εβηεθαθζηήξ αββεζμζφζπαζδξ, ηδξ 

ανηδνζαηήξ ακαημιήξ ηαζ άθθςκ αζηίςκ ηδξ εκδμηνακζαηήξ ανηδνζαηήξ 

ζηέκςζδξ. 

 Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ εέζδξ ηδξ αεδνμζηθδνςηζηήξ πθάηαξ ζε ζπέζδ ιε ημ 

ζηυιζμ ηςκ δζαηθαδμφιεκςκ ανηδνζχκ, βζα ηδ δζάβκςζδ ηδξ αζηζμθμβίαξ ημο 

εβηεθαθζημφ επεζζμδίμο ηαζ βζα ηδκ εηηίιδζδ ημο ηζκδφκμο αββεζμπθαζηζηήξ. 

 Γζα ηδκ πνυαθερδ ηδξ ιεθθμκηζηήξ ζοιπενζθμνάξ ηςκ ιδ παναιμνθςιέκςκ 

εκδμηνακζαηχκ δμνοθμνζηχκ κεονχζεςκ. 

 Γζα ηδκ ακαβκχνζζδ ηδξ ζοιπηςιαηζηήξ, ιδ-ζηεκςηζηήξ κυζμο ηςκ 

εκδμηνακζαηχκ ανηδνζχκ. 

 Αλζμθυβδζδ ηδξ δναζηζηυηδηαξ ηδξ αεδνμζηθδνςηζηήξ πθάηαξ. 

 Γζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ δναζηδνζυηδηαξ ηδξ αββεζίηζδαξ. 

 Γζα ηδκ επζθμβή εκυξ εκδμηνακζαημφ ζηυπμο βζα αζμρία ζε οπμρία αββεζίηζδαξ ημο 

ΚΝ΢. 

 Γζα κα πνμζδζμνίζεηε ημο ζοβηεηνζιέκμο ακεονφζιαημξ  πμο έπεζ δζανναβεί ζε 

αζεεκείξ ιε μλεία οπμαναπκμεζδή αζιμνναβία ηαζ πμθθαπθά ακεφνοζια. 

 

΢ηάδηα Αηκνξξαγίαο 

Καεχξ πανένπεηαζ μ πνυκμξ απυ ηδκ έκανλδ ημο αζιαηχιαημξ, δ αζιμζθαζνίκδ ζε 

δζάθμνεξ ιμνθέξ υπςξ μλοαζιμζθαζνίκδ, δεμλοαζιμζθαζνίκδ ηαζ ιεεαζιμζθαζνίκδ 

πνμημφ ηα RBC ηαηαηιδεμφκ ζε θεννζηίκδ ηαζ αζιμζζδίκδ. 
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ΠΙΝΑΚΑ΢ 5.1. ΢ηάδηα Αηκνξξαγίαο 

Φάζη Χπόνορ Αιμοζθαιπίνη, Πεπιοσή 

Hyperacute <24 h Oxyhemoglobin, Intracellular 

Acute 1-3 d Deoxyhemoglobin, Intracellular 

Early subacute > 3 d Methemoglobin, Intracellular 

Late subacute > 7 d Methemoglobin, Extracellular 

Chronic > 14 d Ferritin & hemosiderin, Extracellular 

 

5.4.1 Οη ζηόρνη ηεο MRI ζηελ αμηνιόγεζε ηεο ελδνθξαληαθήο αηκνξξαγίαο ICH) 

Οζ ζηυπμζ ηδξ ιαβκδηζηήξ ημιμβναθίαξ ζηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ εκδμηνακζαηήξ 

αζιμνναβίαξ (ICH) είκαζ μζ ελήξ: 

 Να ακαβκςνίζεζ ηδκ πανμοζία αίιαημξ 

 Γζα κα εκημπζζημφκ ηαζ κα δζαθμνμπμζδεμφκ αζιμνναβίεξ (ελς- έκακηζ εκδμ- 

[extra-axial versus intra-axial]): εάκ είκαζ ελς-αλμκζηά, κα δζαθμνμπμζδεεί δ 

οπμαναπκμεζδήξ αζιμνναβία (SAH), ημ οπμ αζιάηςια (SDH) ηαζ ημ επζζηθδνίδζμ 

αζιάηςια (EDH). Δάκ είκαζ εκηυξ ημο αλμκζημφ, βζα κα εκημπίζεζ ηδ 

ζοβηεηνζιέκδ κεονμακαημιζηή εέζδ 

 Γζα κα ηαεμνζζηεί  πνμκζηυ δζάζηδια απυ ηδκ έκανλδ ηδξ αζιμνναβίαξ 

 Γζα κα πνμζδζμνζζηεί δ αζηζμθμβία 

 ΢οιιεημπή ζηδκ δζαπείνζζδ ηδξ αζιμνναβίαξ ηαζ ζηδκ ελαηνίαςζδ ηδξ πνυβκςζδξ 

ημο αζεεκμφξ 
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5.4.2. Απεηθόληζε ηεο Παζνθπζηνινγίαο ηεο Αηκνξξαγίαο 

Σα δζαιαβκδηζηά οθζηά είκαζ μοζίεξ πμο δεκ έπμοκ εθεφεενα δθεηηνυκζα ζηζξ 

αημιζηέξ ηνμπζέξ. Αοηά ηα οθζηά ιεζχκμοκ ηδκ ζζπφ εκυξ εθανιμζιέκμο ιαβκδηζημφ 

πεδίμο. Πενζζζυηενμ απυ ημ 90% ηςκ ακενχπζκςκ ζζηχκ - ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ 

μλοαζιμζθαζνίκδξ - είκαζ δζαιαβκδηζημί [Bradley WG. et al. 1992]. Οζ 

παναιαβκδηζηέξ μοζίεξ είκαζ μοζίεξ ιε εθεφεενα δθεηηνυκζα ζηα αημιζηά ή ιμνζαηά 

ημοξ ηνμπζαηά. Αοηά ηα οθζηά δεκ έπμοκ εββεκέξ ιαβκδηζηυ πεδίμ ζε απμοζία εκυξ 

εθανιμζιέκμο ιαβκδηζημφ πεδίμο, αθθά ιπμνμφκ κα αολήζμοκ έκα εθανιμζιέκμ 

πεδίμ υηακ εηηίεεκηαζ ζε αοηυ. Παναδείβιαηα παναιαβκδηζηχκ μοζζχκ είκαζ μ 

παθηυξ, μ ζίδδνμξ, ημ ιαββάκζμ ηαζ ημ βαδμθίκζμ.  

΢ηδ ιαβκδηζηή ημιμβναθία, δ έκηαζδ ημο ζήιαημξ ιζαξ αζιμνναβίαξ ελανηάηαζ ηυζμ 

απυ ηδ πδιζηή ηαηάζηαζδ ημο ζζδήνμο  ζημ ιυνζμ ηδξ αζιμζθαζνίκδξ υζμ ηαζ απυ 

ηδκ αηεναζυηδηα ηδξ ιειανάκδξ RBC [Bradley WG. et al.  1993]. 

Ο ζίδδνμξ ιπμνεί κα είκαζ είηε δζαιαβκδηζηυξ είηε παναιαβκδηζηυξ, ακάθμβα ιε ηδκ 

ηαηάζηαζδ ηςκ ελςηενζηχκ-ηνμπζαηχκ δθεηηνμκίςκ ημο. ΢ηδκ παναιαβκδηζηή 

ηαηάζηαζδ, μ ζίδδνμξ ιεηααάθθεζ ημοξ πνυκμοξ παθάνςζδξ Σ1 ηαζ Σ2 ηςκ 

πνςημκίςκ κενμφ ςξ απμηέθεζια ηδξ αθθδθεπίδναζδξ ιαβκδηζημφ δζπυθμο-δζπυθμο 

ηαζ επζδνάζεςκ επζδεηηζηυηδηαξ. Αοηή δ αθθδθεπίδναζδ δζπυθμο-δζπυθμο 

ζοκημιεφεζ ηυζμ ημοξ πνυκμοξ παθάνςζδξ ΣΗ υζμ ηαζ Σ2, ιε ιεβαθφηενδ επίδναζδ 

ζηδκ Σ1 απυ υηζ ζηδκ Σ2. 

Τπάνπεζ έκα θαζκυιεκμ εοαζζεδζίαξ υηακ ηα άημια ζζδήνμο δζαιενζζιαημπμζμφκηαζ 

ζηδκ ιειανάκδ RBC. Δηεί, πνμηαθμφκ ακμιμζμβέκεζα ημο ιαβκδηζημφ πεδίμο, ιε 

απμηέθεζια ηδκ απχθεζα ηδξ ζοκμπήξ ηδξ θάζδξ ηαζ ιε επζθεηηζηή ζοκηυιεοζδ ημο 

πνυκμο παθάνςζδξ Σ2. Μεηά ηδκ απμζημδυιδζδ ηδξ ιειανάκδξ RBC, μ ζίδδνμξ 

ηαηακέιεηαζ πζμ μιμζμβεκχξ απυ πνζκ ηαζ αοηυ ημ θαζκυιεκμ ηαηανβείηαζ. 

Ζ ιεηααθδηή ειθάκζζδ ηδξ αζιμνναβίαξ ζηδ ιαβκδηζηή ημιμβναθία ελανηάηαζ απυ ηδ 

δμιή ηδξ αζιμζθαζνίκδξ, απυ ηα δζάθμνα πνμσυκηα μλείδςζδξ ηαζ απυ ημ ακ 

οπάνπμοκ εθεφεενα δθεηηνυκζα (δδθαδή, παναιαβκδηζηά).  
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ΠΙΝΑΚΑ΢ 5.2  Ηιεθηξνληθέο θαη καγλεηηθέο ηδηόηεηεο ησλ νπζηώλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 

καγλεηηθή ηνκνγξαθία ηνπ ICH 

Οςζία Νο. Αδέζμεςηα 

ηλεκηπόνια 

Μαγνηηικέρ Ιδιόηηηερ 

Ομπαηκνζθαηξίλε (Oxyhemoglobin) 0 Γηακαγλεηηθό 

Απν-νμπγνλσκέλε αηκνζθαηξίλε 

(Deoxyhemoglobin) 

4 Παξακαγλεηηθό 

Μεζαηκνζθαηξίλε (Methemoglobin) 5 Παξακαγλεηηθό 

Αηκνζηδεξίλε (Hemosiderin) 5 Παξακαγλεηηθό 

Φεννζηίκδ (Ferritin) 5 Παξακαγλεηηθό 

Γαδνιίλην (Gadolinium) 7 Παξακαγλεηηθό 

 

5.4.3. Δμέιημε ηνπ ελδνπαξεγρπκαηηθνύ αηκαηώκαηνο 

Σα ζηάδζα ημο εκδμπανεβποιαηζημφ αζιαηχιαημξ πενζθαιαάκμοκ ηα αηυθμοεα: 

Η. Τπεξνμεία  αηκνξξαγία (Hyperacute) 

 

Δηθόλα 5.4. Οη ηνκέο ηνπ καγλεηηθνύ ηνκνγξάθνπ MR εκθαλίδνπλ έλα ππεξνμύ (hyperacute) 

αηκάησκα ζηελ δεμηά εμσηεξηθή θάςα θαη ηνλ ζηελό θινηό ζε έλαλ γλσζηό ππεξηαζηθό αζζελή. 

Αμνληθή Σ1 (T1W) δείρλεη  θαη ειαθξώο ειαηησκέλεο έληαζεο βιάβε ηε δεμηά 

https://el.glosbe.com/el/de/%CE%B3%CE%B1%CE%B4%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%BD%CE%B9%CE%BF
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θξνηαθνβξεγκαηηθή πεξηνρή πνπ είλαη  (hyperintense) Σ2(T2W). Η ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή 

εκθαλίδεη  ρακειήο έληαζεο ζήκα ιόγσ αίκαηνο ζε gradient -echo (GRE) ιήςεηο.  αγγεηνγελνύο 

νηδήκαηνο πεξηβάιιεη ην αηκάησκα [Ashtekar J., 2017]. 

Σα  ελαββεζςιέκα ενοενμηφηηανα απυ ημ ανηδνζαηυ αίια πενζέπμοκ πθήνςξ 

μλοβμκςιέκδ αζιμζθαζνίκδ ιε ιδ ζογεοβιέκα δθεηηνυκζα. Χξ εη ημφημο, ημ 

μλοβμκςιέκμ αίια είκαζ δζαιαβκδηζηυ. Απμοζία εκυξ παναιαβκδηζημφ ζοζηαηζημφ, 

δεκ παναηδνείηαζ αθθδθεπίδναζδ πνςημκίμο-δθεηηνμκίμο, δζπυθμο-δζπυθμο ηαζ δεκ 

παναηδνείηαζ αφλδζδ παναιαβκδηζηήξ παθάνςζδξ. Χξ εη ημφημο, μ υβημξ ημο 

οπενμλέςξ αζιαηχιαημξ θαίκεηαζ πακμιμζυηοπμξ ιε ηζξ πενζζζυηενεξ εβηεθαθζηέξ 

αθάαεξ ζηδ ιαβκδηζηή ημιμβναθία 

Ζ οπενμλεία αζιμνναβία ειθακίγεηαζ εθαθνχξ  ιε ημκ εβηέθαθμ ζε Σ1ηαζ εθαθνχξ  

ζε T2. Οζ T2 εζηυκεξ MRI ιπμνεί κα ειθακίγμοκ . Αοηυ απμδίδεηαζ ζηδκ ηαπεία 

απμλοβυκςζδ ζηδ δζαζφκδεζδ αίιαημξ-εβηεθάθμο. Σέημζεξ αθθμζχζεζξ δεκ 

εκζζπφμκηαζ ιεηά ηδ πμνήβδζδ ζηζαβναθζημφ  ιε αάζδ ημ βαδμθίκζμ. ΢ηδ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία δζάποζδξ, δ αθάαδ επζδεζηκφεζ πενζμνζζιέκδ δζάποζδ ζε ζφβηνζζδ ιε ημ 

θοζζμθμβζηυ  εβηεθάθμο [Ebisu T. et al. 1989, Fobben ES. et al. 1989]. 

 

ΗΗ. Ομεία αηκνξξαγία (Acute)  

 

Δηθόλα 5.5. Οη εηθόλεο MR δείρλνπλ έλα νμύ αηκάησκα ζηελ αξηζηεξή κεησπ πεξηνρή. Οη T1 

(T1W) θαη T2 (T2W)  δείρλνπλ  ιόγσ ηνπ αηκαηώκαηνο.  ν αγγεηνγελε (asogenic) νίδεκα 

πεξηβάιιεη ην αηκάησκα πνπ παξαηεξείηαη ζηελ απεηθόληζε T2W [Ashtekar J., 2017].. 
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Ζ μλεία θάζδ ανπίγεζ ιεηά απυ ιενζηέξ χνεξ ηαζ παναηηδνίγεηαζ απυ ημ ζπδιαηζζιυ 

ηδξ απμ-μλοβμκςιέκδξ αζιμζθαζνίκδξ. Αοηή δ δζαδζηαζία ειθακίγεηαζ πνχηα ζηδκ 

πενζθένεζα ηαζ ζηδ ζοκέπεζα επδνεάγεζ ημ ηέκηνμ. Σμ άημιμ ζζδήνμο ζηδκ απμ-

μλοβμκςιέκδ αζιμζθαζνίκδ έπεζ 5 ιδ ζογεοβιέκα δθεηηνυκζα. Χξ εη ημφημο, είκαζ 

παναιαβκδηζηή. Ζ ιαβκδηζηή επζδεηηζηυηδηα ηδξ απμ-μλοβμκςιέκδξ αζιμζθαζνίκδξ 

είκαζ δζαθμνεηζηή βζα εκδμηοηηανζηέξ ηαζ ελςηοηηανζηέξ εέζεζξ. Σμ μλφ αζιάηςια 

πενζέπεζ εκδμηοηηανζηή απμ-μλοβμκςιέκδξ αζιμζθαζνίκδξ ηαζ ειθακίγεηαζ ζδζαίηενα 

οπμημκζηυ ζε εζηυκεξ T2. ΢ε ορδθέξ δοκάιεζξ πεδίμο, μζ T2--ηαζ ζδζαίηενα μζ εζηυκεξ 

gradient-echo .Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ μλείαξ θάζδξ, μ ενυιαμξ  πενζαάθθμκ μίδδια, ημ 

μπμίμ ειθακίγεηαζ ςξ  Σ2-. 

Με έκα μλφ αζιάηςια, μζ Σ1- δείπκμοκ. Αοηή δ ειθάκζζδ παναηδνείηαζ επεζδή δ 

ηνζζδζάζηαηδ δμιή ηδξ απμ-μλοβμκςιέκδξ αζιμζθαζνίκδξ απμηθείεζ ηδκ πνυζααζδ 

πνςημκίςκ κενμφ ζε άημια ζζδήνμο ηαζ έηζζ ειπμδίγεζ ηδκ αθθδθεπίδναζδ 

ιαβκδηζημφ δζπυθμο-δζπυθμο. Χξ εη ημφημο, μ πνυκμξ παθάνςζδξ Σ1 δεκ ιεζχκεηαζ. 

΢ηδκ πενζθένεζα ιενζηέξ θμνέξ παναηδνείηαζ έκα θεπηυ πείθμξ οπενημκζηυηδηαξ πμο 

μθείθεηαζ ζηδκ πνχζιδ μλείδςζδ ηδξ απμ-μλοβμκςιέκδξ αζιμζθαζνίκδξ ζε 

ιεεαζιμζθαζνίκδ [Linfante I. 1999]. 

΢ε ιία ιεθέηδ μλείαξ εκδμηνάκζαξ αζιμνναβίαξ ζε παζδζαηνζημφξ αζεεκείξ ιε ηναφια 

ημο ηεθαθζμφ, δ ηαπεία MRI ανέεδηε κα έπεζ ιέηνζα απμηεθέζιαηα ζηδκ ακίπκεοζδ 

οπμδυνζςκ ηαζ επζζηθδνίδζαξ αζιμνναβίαξ πςνίξ πνμδβμφιεκδ CT (εοαζζεδζία 61-

74%), αθθά ηα απμηεθέζιαηα αεθηζχεδηακ εάκ είπε πνμδβδεεί CT (εοαζζεδζία 80-

86%). Χξ απμηέθεζια, ζφιθςκα ιε ηδ ιεθέηδ [Ryan ME. et al. 2016], δ ηαπεία 

ιαβκδηζηή ημιμβναθία δεκ είκαζ επανηήξ βζα κα ακηζηαηαζηήζεζ ηδκ CT ζηδκ ανπζηή 

αλζμθυβδζδ ηςκ εκδμηνακζαηχκ αζιμνναβζχκ ζε παζδζαηνζημφξ αζεεκείξ, αθθά 

ιπμνεί κα είκαζ πνήζζιδ ζηδκ παναημθμφεδζδ βκςζηχκ αζιμνναβζχκ.  

΢ε ακηίζημζπδ ιεθέηδ αζεεκχκ ιε μλεία εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία, δ 

πμθοπαναιεηνζηή ιαβκδηζηή ημιμβναθία ήηακ ζε εέζδ κα ακαβκςνίζεζ ηδκ 

κεονμθθεβιμκή βζα κα δζεοημθφκεζ ηδκ ακάπηολδ πνχζιδξ θάζδξ ακηζθθεβιμκςδχκ 

εεναπεζχκ, ηαεχξ δ θθεβιμκή ιπμνεί κα ζοκεζζθένεζ ζδιακηζηά ζηδ δεοηενμβεκή 

αθάαδ ιεηά απυ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία [Abid KA. et al. 2017]. 
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ΗΗΗ. Πξώηκε ππνμεία αηκνξξαγία (Early subacute) 

Ζ πνχζιδ οπμλεία θάζδ ανπίγεζ ιεηά απυ 2-7 διένεξ. Μία θθεβιμκχδδξ ηοηηανζηή 

απυηνζζδ ιπμνεί κα παναηδνδεεί ζημοξ πενζαάθθμκηεξ ζζημφξ. Σα ιαηνμθάβα 

εζζαάθθμοκ ζημ υνζμ ημο αζιαηχιαημξ βζα κα ηαεανίζμοκ ημ ελαββεζςιέκμ οθζηυ ηαζ 

ημκ ηαηεζηναιιέκμ ζζηυ. Όηακ δ παιδθή ηάζδ μλοβυκμο ζοκεπίγεηαζ, δ πμζυηδηα 

ηςκ ιεζςηζηχκ μοζζχκ ιεζχκεηαζ. Αοηή δ αθθαβή πνμηαθεί αζημπία ζημκ 

ιεηααμθζζιυ ηςκ RBC ηαζ ηα άημια ζζδήνμο μλεζδχκμκηαζ ζηδκ ηαηάζηαζδ 

ηνζζεεκμφξ ζζδήνμο. Σμ απμηέθεζια είκαζ μ ζπδιαηζζιυξ ιεεαζιμζθαζνίκδξ ηαζ, 

ζοκεπχξ, δ έηεεζδ ηςκ αηυιςκ ζζδήνμο ζε πνςηυκζα κενμφ. Αοηυ ημ ζπέδζμ 

εθαηηχκεζ ημ πνυκμ παθάνςζδξ Σ1 ηαζ μδδβεί ζε έκημκδ οπενημκζηυηδηα ζηδκ Σ1-

ζηαειζζιέκδ MR. 

Τπάνπεζ ιζα επίδναζδ εοαζζεδζίαξ επεζδή δ ιειανάκδ RBC παναιέκεζ άεζηηδ. 

΢οκεπχξ, παναηδνείηαζ ζοκεπήξ οπμημκζηυηδηα ζε εζηυκεξ ιε T2-ζηαειζζιέκεξ 

εζηυκεξ. [Linfante I. et al. 1999] 

 

IV. ππνμεία αηκνξξαγία (Late subacute) 

 

Δηθόλα. 5.6.  Οη εηθόλεο MR δείρλνπλ θαζπζηεξεκέλε  ππνμεία αηκνξξαγία θαη ζηηο δύν 

πεξηνρέο ζαιάκνπ ζε έλαλ αζζελή κε γλσζηή εγθεθαιηθή εινλνζία. Όιεο νη απεηθνλίζεηο, Σ1, 

Σ2, θαη βαζκίδσζε-echo (GRE) δείρλνπλ έλα  αηκάησκα. Καη νη δύν εηθόλεο, T2W θαη GRE, 

δείρλνπλ έλα ρείινο ειαηησκέλεο έληαζεο ζήκαηνο ιόγσ αηκνζηδεξίλε [Ashtekar J., 2017].. 

΢ε δζάζηδια ανηεηχκ διενχκ έςξ εαδμιάδςκ, δ εκενβεζαηή ηαηάζηαζδ ηςκ RBC 

ιεζχκεηαζ, πνμηαθχκηαξ απχθεζα ηδξ ηοηηανζηήξ αηεναζυηδηαξ ηαζ ηα ηφηηανα 

θφμκηαζ. Αοηυ ημ ζοιαάκ ζδιαημδμηεί ηδκ ανπή ηδξ φζηενδξ δεοηενεφμοζαξ θάζδξ. 

Καεχξ δ απχθεζα ηδξ αηεναζυηδηαξ ημο RBC απμιαηνφκεζ ηδκ παναιαβκδηζηή 
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ζοζζχνεοζδ πμο είκαζ οπεφεοκδ βζα ηδκ επζδεηηζηυηδηα ηδξ παθάνςζδ ηδξ, 

ελαθακίγεηαζ δ ζοκηυιεοζδ ημο Σ2. 

Ζ ιεεαζιμζθαζνίκδ δζαπέεηαζ εθεφεενα ζηδκ ημζθυηδηα ημο αζιαηχιαημξ ζε έκα 

ημπζηά μιμζμβεκέξ ιαβκδηζηυ πεδίμ. Αοηυ ημ ιμηίαμ επζιδηφκεζ ημ Σ2 ηαζ, ςξ εη 

ημφημο, αολάκεζ ηδκ έκηαζδ ημο ζήιαημξ ζηδκ T2-ζηαειζζιέκδ απεζηυκζζδ. Ζ 

ελςηοηηανζηή ιεεαζιμζθαζνίκδ εκζζπφεζ πεναζηένς ηδ παθάνςζδ ηδξ Σ1, δ μπμία 

εηδδθχκεηαζ ιε ορδθή έκηαζδ ζήιαημξ ζηζξ Σ1-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ. [Linfante I. et 

al. 1999] 

Μία ιεθέηδ έδεζλε υηζ δ αημθμοεία ακάηηδζδξ δζπθήξ ακαζηνμθήξ έπεζ ορδθυηενδ 

εοαζζεδζία βζα ηδκ ακίπκεοζδ οπμλέςξ SAH απυ CT, 2D ή 3D FLAIR, 2D T2 * ηαζ 

εοιεηάαθδηδ απεζηυκζζδ επζδεηηζηυηδηαξ (SWI). Ζ δζάβκςζδ οπμλείαξ 

οπμαναπκμεζδμφξ αζιμνναβίαξ είκαζ ζδιακηζηή δζυηζ ιπμνεί κα επακειθακίζεζ ιε 

πανμοζία αζιμνναβία πμο κα απεζθήζεζ ηδκ γςή ημο αηυιμο. Αοηή δ πνμμπηζηή 

ιεθέηδ πενζθάιαακε 25 αζεεκείξ ιε απμδεδεζβιέκμ μλφ SAH ιε πνήζδ CT [Hodel J. 

et al. 2014]. 

 

V. αηκνξξαγία (Chronic hemorrhage) 

 

Δηθόλα 5.7. Η απεηθόληζε κε MR δείρλεη θαζπζηεξεκέλν ππνμεηθό έσο ρξόλην αηκάησκα σο 

βιάβε πνπ θαηαιακβάλεη ηελ πεξηνρή ζην δεμηό νπίζζην . Σν αηκάησκα παξνπζηάδεη έλα κεγάιν 

έσο κεζαίν ππνμεηθό ζπζηαηηθό θαη έλα κηθξό πιεπξηθό ηκήκα. Σν ρξνληθό ηκήκα (βέινο) είλαη  

ζηηο Σ1 όζν θαη ζηηο Σ2. Απηή ε ππνηνληθόηεηα εληζρύεηαη ιόγσ ηεο ππεξηνληζκέλεο  επίδξαζε 

ηνπ αίκαηνο ζηελ εηθόλα gradient-echo (GRE) [Ashtekar J., 2017].. 
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Καηά ηδκ πάνμδμ ηςκ ιδκχκ, ημ αζιάηςια εζζένπεηαζ ζηδ πνυκζα θάζδ. Καεχξ δ 

ιεεαζιμζθαζνίκδ δζαζπάηαζ ζε ιζηνά πνμσυκηα απμδυιδζδξ, πάκμκηαζ ηα ιεζςηζηά 

απμηεθέζιαηά ηδξ. Ο ααειυξ οπενημκζηυηδηαξ ζηζξ Σ1- ηαζ Σ2-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ 

ιεζχκεηαζ ηαεχξ ιε ηδκ απμζημδυιδζδ πνςηεσκχκ δ ζοβηέκηνςζδ ηδξ 

ιεεαζιμζθαζνίκδξ ιεζχκεηαζ.  

Σμ ηέκηνμ ημο αζιαηχιαημξ ιπμνεί κα ελεθζπεεί ζε ημζθυηδηα βειάηδ ιε οβνυ ιε 

παναηηδνζζηζηά εκηάζεςξ ζήιαημξ ηα μπμία είκαζ ίδζα ιε αοηά ημο εβηεθαθμκςηζαίμο 

οβνμφ (CSF). Δπζπθέμκ, ηα ημζπχιαηα ηδξ ημζθυηδηαξ ιπμνεί κα ηαηαννεφζμοκ, 

αθήκμκηαξ ιζα θεπηή ζπζζιή. 

Καεχξ απμζημδμιμφκηαζ μζ πνςηεΐκεξ, ηα άημια ζζδήνμο πμο απεθεοεενχκμκηαζ απυ 

ημ ιυνζμ αίιαημξ ηαεανίγμκηαζ απυ ιαηνμθάβα ηαζ ιεηαηνέπμκηαζ ζε θεννζηίκδ, δ 

μπμία ιπμνεί κα ακαηοηθςεεί. ΢ηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ, μ ααειυξ εκαπυεεζδξ 

ζζδήνμο οπενηαθφπηεζ ηδκ ζηακυηδηα ακαηφηθςζδξ ηαζ δ πενίζζεζα ζοβηεκηνχκεηαζ 

ημπζηά ζε ιυνζα αζιμζζδενίκδξ. Ο ζίδδνμξ ζηδκ αζιμζζδενίκδ δεκ έπεζ πνυζααζδ ζε 

πνςηυκζα κενμφ ηαζ, ςξ εη ημφημο, αζηεί ιυκμ ιζα επίδναζδ επζδεηηζηυηδηαξ πςνίξ 

αλζμζδιείςηεξ αθθδθεπζδνάζεζξ δίπμθμο-δζπυθμο. Αοηέξ μζ δζαδζηαζίεξ μδδβμφκ ζε 

έκημκδ οπμημκζηυηδηα πμο παναηδνείηαζ ζημ πείθμξ ημο αζιαηχιαημξ ζε T2-

ζηαειζζιέκεξ MRI. Αοηή δ ειθάκζζδ ιπμνεί κα παναιείκεζ επ 'αυνζζημκ. Ο Πίκαηαξ 

5.3 ζοκμρίγεζ ηδκ ελέθζλδ ημο εκδμπανεβποιαηζημφ αζιαηχιαημξ. 

Πίλαθαο 5.3. Δμέιημε ελδνπαξεγρπκαηηθνπ αηκαηώκαηνο 

Φάζη Χπόνορ Αιμοζθαιπίνη, 

Πεπιοσή 

Εμθάνιζη  

   Σ1-W MRI Σ2-W MRI 

Τπεξνμεία 

(Hyperacute) 

<24 h Oxyhemoglobin, 

Intracellular 

Isointense or 

Hypointense 

Hyperintense 

Ομεία (Acute) 1-3 d Deoxyhemoglobin, 

Intracellular 

Hypointense Hypointense 

Πξώηκε Τπνμεία  

(Early subacute) 

> 3 d Methemoglobin, 

Intracellular 

Hyperintense Hypointense 

Τπνμεία      

(Late subacute) 

> 7 d Methemoglobin, 

Extracellular 

Hyperintense Hyperintense 

 > 14 d Ferritin & Hyperintense Hypointense 
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(Chronic) hemosiderin, 

Extracellular 

 

 

5.4.4. Τπνζθιεξίδην (SDH) θαη Δπηζθιεξίδην (EDH) αηκάησκα 

Όπςξ ηαζ δ πανεβποιαηζηή αζιμνναβία, ημ οπμζηθδνίδζμ αζιάηςια (subdural 

hematoma -SDH) έπεζ 5 δζαθμνεηζηά ζηάδζα ελέθζλδξ ηαζ ζοκεπχξ 5 ειθακίζεζξ ζηδ 

ιαβκδηζηή ημιμβναθία (Δζηυκα 5.8). [Patel MR. et al. 1996, Satoh S. et al. 1988, 

Smith EE. et al. 2005] 

 

Δηθόλα 5.8. Τπνμύ ππνζθιεξίδην αηκάησκα ζηελ δεμηά κεησπνβξεγκαηηθή . Η αμνληθή 

ηνκνγξαθία (CT) δείρλεη  ππνζθιεξίδην αηκάησκα. Καη νη δύν εηθόλεο T(T1W) θαη T2 (T2W) 

MR δείρλνπλ πςειή έληαζε ζήκαηνο πνπ ππνδειώλεη θαζπζηεξεκέλε ππνμεία αηκνξξαγία 

[Ashtekar J., 2017]. 

Δπεζδή μ οπμδυνζμξ ζζηυξ είκαζ ηαθά αββεζμπμζδιέκμξ ηαζ επεζδή ημ επίπεδμ 

μλοβυκμο παναιέκεζ ορδθυ, δ πνυμδμξ απυ ημ έκα ζηάδζμ ζημ άθθμ είκαζ πζμ ανβή 

ζηδ αθάαδ απυ υ, ηζ ζημκ εβηέθαθμ. Σα πνχηα 4 ζηάδζα είκαζ ηα ίδζα ιε εηείκα βζα ημ 

πανεβποιαηζηυ αζιάηςια, ιε ηα ίδζα παναηηδνζζηζηά ζηζξ Σ1 ηαζ Σ2. Σμ πνυκζμ 

ζηάδζμ παναηηδνίγεηαζ απυ ζοκεπή μλεζδςηζηή ιεηαζπδιαηζζιυ (ιεημοζίςζδ) 

ιεεαζιμζθαζνίκδξ, δ μπμία μδδβεί ζημ ζπδιαηζζιυ ιδ παναιαβκδηζηχκ 

αζιμπνςιαηζηχκ. Δπίζδξ, δεκ παναηδνείηαζ πείθμξ αζιμζζδενίκδξ ζημ πενζαάθθμκ ημο 

αζιαηχιαημξ ηαζ δεκ οπάνπμοκ ιαηνμθάβα ζζηχκ. 

Όηακ ειθακίγεηαζ οπμηνμπζάγμοζα αζιμνναβία ζε SDH, λεπςνζζηά ζοιαάκηα 

ιπμνμφκ κα δζαηνζεμφκ ιε δζαθμνεηζηέξ εκηάζεζξ ζήιαημξ ζηδ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία. Σα επζζηθδνίδζα αζιαηχιαηα (Epidural hematomas -EDH) ελεθίζζμκηαζ 



 

78 

 

ιε ηνυπμ πανυιμζμ ιε αοηυκ ηςκ SDH. Σα EDH δζαθμνμπμζμφκηαζ απυ ηδκ SDH ιε 

αάζδ ηδκ ηθαζζηή αιθζηεναηυηδηα έκακηζ ηδξ ιεηςπζαίαξ ημζθυηδηαξ ηαζ ιε αάζδ 

ηδκ έκηαζδ ημο ζκχδμοξ ζηθδνμφ ζζημφ [Patel MR. et al. 1996] 

 

4.4.5. Τπναξαρλνεηδήο (SAH) θαη ελδνθνηιηαθή (IVH) αηκνξξαγία 

 

Δηθόλα 5.9. Η απεηθόληζε MR δείρλεη ππαξαρλνεηδή αηκνξξαγία (SAH). Σν SAH εκθαλίδεη  

ζηηο εηθόλεο T2θαη FLAIR  θαη  T1 (T1W). ΢εκαληηθή ππεξκεγέζπλζε (blooming artifact)  

παξαηεξείηαη ζηελ εηθόλα gradient-echo (GRE). Σα επξήκαηα ζηε δεμηά θνηιηαθή πεξηνρή 

επεθηείλνληαη ζηνπο αύιαθεο ηνπ θινηνύ θαη ππνδειώλνπλ ππεξνμεία ή νμεία αηκνξξαγία.* Ο 

όξνο «blooming» αλαθέξεηαη ζην γεγνλόο όηη νη βιάβεο εκθαλίδνληαη κεγαιύηεξεο από ό, ηη 

ζηελ πξαγκαηηθόηεηα [Ashtekar J., 2017]. 

 

Ζ οπμαναπκμεζδήξ αζιμνναβία (SAH) ηαζ δ εκδμημζθζαηή αζιμνναβία (IVH) 

δζαθένμοκ απυ ηδκ εκδμπανεβποιαηζηή αζιμνναβία, ημ οπμζηθδνίδζμ αζιάηςια 

(SDH) ηαζ ημ επζζηθδνίδζμ αζιάηςια (epidural EDH) ζημ υηζ ακαιζβκφμκηαζ ιε ημ 

CSF. Όπςξ μζ EDH ηαζ SDH, μζ SAH έπμοκ ορδθά επίπεδα μλοβυκμο. Δπμιέκςξ, 

πνμκζηά ελεθίζζμκηαζ πζμ ανβά απυ ηα πανεβποιαηζηά (Δζηυκεξ 5.9-5.11.) 
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Δηθόλα 5.10.  Η ππναξαρλνεηδήο αηκνξξαγία εκθαλίδεηαη σο πεξηνρή ζε εηθόλα T2W, 

εκθαλίδεη ζε απεηθόληζε FLAIR, θαη εκθαλίδεη έληνλε ππεξκεγέζπλζε  (blooming artifact) ζε 

εηθόλα gradient-echo (GRE) ζηηο ΢ηαιηθέο (sylvian) ζρηζκέο, ζηηο βαζηθέο δεμακελέο θαη θαηά 

κήθνο ησλ παξεγθεθαιηδηθώλ θύιισλ ιόγσ αίκαηνο. Απηά ηα επξήκαηα ππνδειώλνπλ ρξόληα 

ππναξαρλνεηδή αηκνξξαγία θαη / ή επηθαλεηαθή ζηδήξσζε. Σν καθξναδέλσκα ηεο ππόθπζεο 

εκθαλίδεηαη σο κηα ηζνηνληθή πεξηνρή ηνπ όγθνπ ζηηο εηθόλεο T1W θαη T2W, κε ππεξκεγέζπλζή 

ηνπ ζηελ εηθόλα GRE ζηνλ ππεξεθηππηαθόο  ρώξν [Ashtekar J., 2017].. 

 

 

Δηθόλα 5.11 Οη εηθόλεο MRI δείρλνπλ κηα εθηεηακέλε ππναξαρλνεηδή αηκνξξαγία θαηά κήθνο 

ηεο δεμηάο εγθεθαιηθήο θπξηόηεηαο, θπξίσο ζηελ κεησπηαία πεξηνρή. Δπίζεο απεηθνλίδνληαη 

νίδεκα ζην ππνθείκελν εγθεθαιηθό παξέγρπκα, απνηέιεζκα κάδαο θαη ζπκπίεζεο ηεο δεμηάο 

πιεπξηθήο θνηιίαο. Η αηκνξξαγία εκθαλίδεηαη  ζε T1, κε ρακειό ζήκα ζε T2 θαη ππεξκεγέζε ζε 

εηθόλεο gradient-echo (GRE). Σν αγγεηνγελεηηθό νίδεκα εκθαλίδεηαη  ζε T2 θαη GRE εηθόλεο. 

Σν MR (time of flight) αγγεηνγξάθεκα (MRA) δείρλεη έλα κεξηθώο ζξνκβσηηθό αλεύξπζκα ζηε 

δεμηά δεμηά ηξηρνηόκεζε ηεο κέζεο εγθεθαιηθήο αξηεξίαο. Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ππνδεηθλύνπλ ξήμε ηνπ αλεπξύζκαηνο [Ashtekar J., 2017]. 
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Αιέζςξ ιεηά απυ SAH, δ Σ1 ιεζχκεηαζ εθαθνχξ. Αοηή δ αθθαβή ακηζηαημπηνίγεζ 

ηδκ αφλδζδ ηδξ ζηζαάδαξ εκοδάηςζδξ θυβς ηδξ αολδιέκδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε 

πνςηεΐκεξ ημο αζιαηχδμοξ CSF. Αοηή δ δζαδζηαζία οπμημκζηά αολάκεζ ηδκ έκηαζδ 

ημο ζήιαημξ ζημ CSF ζε T1-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ [Smith EE. et al. 2005, Chakeres 

DW et al. 1986]. Όπςξ έδεζλακ ιεθέηεξ in vitro, ιέπνζ ηαζ ανηεηέξ διένεξ ιεηά ηδκ 

ειθάκζζδ αζιμνναβίαξ δεκ ζπδιαηίγμκηαζ ζδιακηζηέξ πμζυηδηεξ ιεεαζιμζθαζνίκδξ 

[Chakeres DW. et al. 1986].  Μεηά ηδκ πάνμδμ ιενζηχκ διενχκ έςξ ιία εαδμιάδα 

ιεηά ημ επεζζυδζμ, δ έκηαζδ ημο ζήιαημξ αολάκεηαζ ζημκ οπμαναπκμεζδέξ πχνμ θυβς 

ημο ζπδιαηζζιμφ ιεεαζιμζθαζνίκδξ.  

΢ε πενζπηχζεζξ ήπζαξ οπμαναπκμεζδμφξ αζιμνναβίαξ (SAH), ηα RBCs ιπμνεί κα 

απμννμθμφκηαζ ζημ πνμκζηυ δζάζηδια ιεηά απυ ημ μπμίμ ανπίγεζ μ ζπδιαηζζιυξ ηδξ 

ιεεαζιμζθαζνίκδξ. Γζα αοηυ ημκ θυβμ ζπάκζα παναηδνείηαζ ζφιπηολδ (shortening)  

Σ1. Γζα ημ θυβμ αοηυ, βζα ηδκ έβηαζνδ δζάβκςζδ ημο SAH, ζοκζζηάηαζ CT. [Patel 

MR. et al. 1996]. 

Μζα ειθάκζζδ αναπείαξ-Σ2 παναηδνείηαζ ιε ιζα SAH ή IVH υηακ ειθακίγεηαζ 

ζδιακηζηή -ιαγζηή αζιμνναβία. ΢ε αοηή ηδκ πενίπηςζδ, ιπμνεί κα οπάνπεζ έκα 

επίπεδμ νεοζημφ fluid-fluid ή οπμαναπκμεζδήξ ή εκδμημζθζαηυξ ενυιαμξ [Korbakis G. 

et al. 2016]. ΢ε πνυκζα ηαζ επακεζθδιιέκα SAH, δ αζιμζζδενίκδ ιπμνεί κα παναιέκεζ 

ζηα θεπηςιεκίββζα, μδδβχκηαξ ζε ειθάκζζδ ζφκημιδξ Σ2 βκςζηή ςξ επζθακεζαηή 

ζζδήνςζδ.  

Ζ απμηαηάζηαζδ ακαζηνμθήξ ηαηαζημθήξ ζήιαημξ οβνχκ (FLAIR) είκαζ δ πζμ 

εοαίζεδηδ αημθμοεία παθιχκ MRI βζα ηδκ ακίπκεοζδ ημο SAH. ΢ηζξ εζηυκεξ FLAIR, 

ημ SAH ειθακίγεηαζ κα πανμοζζάγεζ έκημκδ έκηαζδ ζήιαημξ (θεοηυ) ζε ζφβηνζζδ ιε 

ημοξ ηακμκζηά οπμημκζζιέκμοξ (ιαφνμοξ) πχνμοξ CSF. Ζ FLAIR ΜΡΗ είκαζ 

πανυιμζα ιε ηδκ CT υζμκ αθμνά ηα εονήιαηά ηδξ ζημ SAH. Οζ ζηαειζζιέκεξ 

εζηυκεξ T2- ηαζ T2 * ιπμνμφκ δοκδηζηά κα ακαδείλμοκ ημ SAH ςξ πενζμπή παιδθήξ 

έκηαζδξ ζήιαημξ ζε θοζζμθμβζηέξ οπενημκζζιέκεξ οπμαναπκμεζδεζξ πενζμπέξ. ΢ηζξ 

T1-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ, δ μλεία SAH ιπμνεί κα ειθακζζηεί ςξ εκδζάιεζδ ή ορδθή 

έκηαζδ ζήιαημξ ζημκ οπμαναπκμεζδή πχνμ. Οζ εζηυκεξ FLAIR ιπμνμφκ κα 

αμδεήζμοκ ζηδ δζαθμνμπμίδζδ ημο μλέμξ SAH απυ ημ πνυκζμ SAH [Whang JS. et al. 

2015, Hodel J. et al. 2015, Oda S. et al. 2017].  
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Ζ αββεζμβναθία ιαβκδηζημφ ζοκημκζζιμφ (MRA) ιπμνεί κα είκαζ πνήζζιδ ζηδκ 

αλζμθυβδζδ ακεονφζιαημξ ηαζ άθθςκ αββεζαηχκ αθααχκ πμο πνμηαθμφκ SAH. 

Πανάβμκηεξ πμο πενζμνίγμοκ ηδ πνδζζιυηδηα ηδξ MRI ζηδ δζάβκςζδ ημο μλέμξ SAH 

είκαζ δ παιδθή εοαζζεδζία βζα ακεονφζιαηα ιζηνυηενα ηςκ 5 mm, δ ακζηακυηδηά ηδξ 

κα απεζημκίγεζ ακςιαθίεξ πενζβνάιιαημξ ιζηνχκ ακεονοζιάηςκ ηαζ δ δοζημθία 

πανμπήξ εζηυκςκ ορδθήξ πμζυηδηαξ ζε ιδ ζοκενβαγυιεκμοξ αζεεκείξ. Ζ MRI, δ 

CTA ηαζ δ αββεζμβναθία ιπμνεί κα είκαζ επανηείξ βζα ηδκ ηαοημπμίδζδ ηαζ ημκ 

παναηηδνζζιυ ηςκ αθααχκ-υβηςκ χζηε ιε ηδκ έβηαζνδ  πναβιαημπμίδζδ 

πεζνμονβζηχκ επειαάζεςκ κα αμδεήζμοκ ηδκ δζαπείνζζδ ηςκ νήλεςκ ηςκ 

εκδμηνακζαηχκ ακεονοζιάηςκ πςνίξ ηδκ ακάβηδ βζα αββεζμβναθία εκδμανηδνζαηήξ 

ρδθζαηήξ αθαίνεζδξ ζηδκ μλεία θάζδ ηδξ αζεέκεζαξ.  

Ζ πνςημπαεή IVH είκαζ ζπάκζα. ΢οκδέεηαζ ιε οπένηαζδ, νήλδ ακεονφζιαημξ ζηδκ 

πνυζεζα ανηδνία επζημζκςκίαξ, ακηζπδηηζηή αβςβή, αββεζαηή δοζπθαζία, αζεέκεζα 

moyamoya ηαζ εκδμημζθζαημφξ υβημοξ. 

΢φιθςκα ιε ιία ιεθέηδ, δ ιαβκδηζηή ημιμβναθία ακαβκςνίγεζ ιζηνμφξ υβημοξ IVH 

ζε πενζπηχζεζξ πμο δεκ ακζπκεφμκηαζ απυ CT ηαζ απμδίδεζ ορδθυηενεξ εηηζιήζεζξ 

υβημο εκδμημζθζαημφ αίιαημξ. Σα δεδμιέκα ηδξ ιεθέηδξ έδεζλακ υηζ απαζηείηαζ 

ελέηαζδ ηςκ ηεπκζηχκ δζαθμνχκ ηαηά ηδ ζφβηνζζδ ηςκ εζηυκςκ απυ ηζξ δφμ 

ιεευδμοξ ζηδκ αλζμθυβδζδ βζα IVH. Ζ CT απέηοπε κα ακζπκεφζεζ IVH ζε 3% ηςκ 

πενζπηχζεςκ, εκχ δ ιαβκδηζηή ημιμβναθία ήηακ 100% εοαίζεδηδ. Ζ ιαβκδηζηή 

ημιμβναθία ηαζ δ CT απέδςζακ ίζεξ ααειμθμβίεξ Graeb ζημ 72% ηςκ γεοβανζχκ ηαζ 

δ ααειμθμβία MRI Graeb ήηακ ορδθυηενδ ζε 24% [Schaafsma JD. et al. 2016]. 

Ζ ιαβκδηζηή ημιμβναθία έπεζ απμδεζπεεί υηζ αολάκεζ ηδκ ηαοημπμίδζδ ημο 

εβηεθαθζημφ ειθνάβιαημξ ζημ SAH. ΢ε ιζα ιεθέηδ 123 αζεεκχκ ιε SAH πμο 

οπμαθήεδηακ ζε MRI, 64 ειθάκζζακ μλφ εβηεθαθζηυ έιθναηημ. Σα πενζζζυηενα απυ 

ηα έιθναηηα πμο ακζπκεφεδηακ ζηδ MR (39 απυ 64) δεκ ήηακ μναηά ζηδκ CT 

[Lanzman B. et al. 2017]. 

΢ε ιζα ακαδνμιζηή ακάθοζδ ηςκ αζεεκχκ ιε SAH πμο οπμαθήεδηακ ζε απεζηυκζζδ 

ιε MR ιε δζάποζδ (diffusion) εκηυξ 72 ςνχκ απυ ηδκ ειθάκζζδ ημοξ, μζ ηζιέξ ημο 

δείηηδ ηδξ θαζκυιεκδξ ζηαεενάξ δζάποζδξ (ADC-Apparent Diffusion. Coefficient) 

πνμζανιμζιέκεξ ζηδκ δθζηία, αολήεδηακ παβημζιίςξ ζε αζεεκείξ ιε SAH 
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ζοβηνζηζηά ιε ιάνηονεξ, αηυιδ ηαζ ζε θοζζμθμβζηέξ πενζμπέξ πμο ειθακίγμκηακ 

αββεζμβεκεηζηυ μίδδια. Κοηηανμημλζηυ μίδδια ήηακ επίζδξ πανυκ ζε αζεεκείξ ιε 

SAH ηαζ ζοζπεηίζηδηε ιε ζμαανυηενδ πνυςνδ αθάαδ [Weimer JM. et al. 2017]. 

 

5.4.6. Αηηηνινγία ηεο ICH 

I. Τπεξηαζηθή αηκνξξαγία  

Ζ οπενηαζζηή αζιμνναβία είκαζ δ ζοκδεέζηενδ αζηία ηδξ εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ 

(ICH). Ζ οπενηαζζηή αζιμνναβία μδδβεί ζε εηθοθζζηζηή εβηεθαθζηή 

ιζηνμαββεζμπάεεζα πμο παναηηδνίγεηαζ απυ ηδκ οαθίκςζδ (hyalinization) ηςκ 

ημζπςιάηςκ ηςκ ιζηνχκ ανηδνζχκ ηαζ ηςκ ανηδνζδίςκ ηαζ ηεθζηά απυ ηδκ ζκχδδ 

κέηνςζδ. Λυβς ηδξ οπένηαζδξ, δ ICH ζοκδεέζηενα ειπθέηεζ ημοξ ανηδνζαημφξ 

ηθάδμοξ ηδξ ιέζδξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ, μζ μπμίμζ μδδβμφκ ζε αζιμνναβία  ηςκ 

ηεθοθςηχκ ή ηςκ ηενημθυνςκ [Guidelines for the Management of Spontaneous 

Intracerebral Hemorrhage, 2015]. Μπμνεί επίζδξ κα πνμηφρεζ απυ ηδ νήλδ ηςκ 

ιζηνχκ δζαηνδηζηχκ δζαηθαδχζεςκ, μπυηε μδδβεί ζε αζιμνναβίεξ ηδξ βέθοναξ ή ημο 

εαθάιμο. Σα ιεβάθα αζιαηχιαηα ζοπκά δζαννδβκφμοκ ηζξ ημζθίεξ, πνμηαθχκηαξ 

επέηηαζδ ζηδκ εκδμημζθζαηή πενζμπή. 

 

II. Αηκνξξαγηθόο κεηαζρεκαηηζκόο ηνπ εγθεθαιηθνύ εκθξάγκαηνο 

Ο πνμζαεαθδιέκμξ εβηεθαθζηυξ ζζηυξ έπεζ ηάζδ κα αζιμνναβεί, ζδζαίηενα υηακ 

επακαζιαηχκεηαζ ζηδκ μλεία θάζδ. Ζ αζιμνναβία πμο μθείθεηαζ ζε εβηεθαθζηυ 

έιθναβια ιπμνεί κα ακαβκςνζζηεί θυβς ημο ζοκδοαζιέκμο ηοηηανμημλζημφ 

μζδήιαημξ πμο δδιζμονβείηαζ ζε ιζα ανηδνζαηή πενζμπή. Χζηυζμ, αοηή δ ζοζπέηζζδ 

ιπμνεί κα είκαζ δφζημθμ κα εκημπζζηεί υηακ ιζα πνχζιδ αολδιέκμο ιεβέεμοξ 

αζιμνναβία επζηαθφπηεζ ημ οπμηείιεκμ έιθναηημ. Ο ηίκδοκμξ θθεαζημφ ειθνάβιαημξ 

είκαζ ορδθυηενμξ ιε αζιμνναβία πανά ζημ έιθναβια ημο ανηδνζαημφ ζζημφ.  
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III. Ρήμε αγγεηαθνύ αλεπξύζκαηνο 

Σμ αίια απυ έκα ζπαζιέκμ δμνοθμνζηυ ακεφνοζια εζζένπεηαζ ζημ οπμαναπκμεζδέξ 

δζάζηδια. Ακ είκαζ οπυ ιεβάθδ πίεζδ, πενζζηαζζαηά ιπμνεί κα ηαηαηενιαηζζηεί ζημ 

πανέβποια ημο εβηεθάθμο. Οζ πενζμπέξ πμο ζοκδεέζηενα ειπθέημκηαζ είκαζ μ ιέζμξ 

ιεηςπζαίμξ θμαυξ πθδζίμκ ηδξ νήλδξ ηδξ πνυζεζαξ ανηδνίαξ επζημζκςκίαξ ή πνυζεζαξ 

ανηδνίαξ επζημζκςκίαξ ή ακεφνοζια ηδξ πνυζεζαξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ ηαζ ηςκ 

ηνμηαθζηχκ θμαχκ δίπθα ζε νήλδ ακεονφζιαημξ ηδξ ιέζδξ εβηεθαθζηήξ ανηδνίαξ. 

IV. Αγγεηαθέο δπζπιαζίεο 

Οζ αββεζαηέξ δοζπθαζίεξ, υπςξ μζ ανηδνζμθθεαζηέξ δοζπθαζίεξ (arteriovenous 

malformations - AVMs), ηα ανηδνζμθθεαζηά ζονίββζά ζηθδνήξ ιήκζββαξ  ηαζ μζ 

ζπδθαζχδεζξ δοζπθαζίεξ, ιπμνμφκ κα εηδδθςεμφκ ιε εβηεθαθζηή αζιμνναβία. Συζμ 

ηα θθεαζηά αββεία υζμ ηαζ μζ ηνζπμεζδείξ ηεθαββεζεηηάζεζξ είκαζ βεκζηά ηαθμήεεζξ 

αθάαεξ ηαζ βεκζηά δεκ ζπεηίγμκηαζ ιε αζιμνναβία.  

Ζ αββεζμβναθία ιε πνήζδ ηαεεηδνζαζιμφ είκαζ ζοπκά απαναίηδηδ βζα ηδκ πεναζηένς 

αλζμθυβδζδ ηςκ AVM ηαζ ημο ανηδνζμθθεαζημφ ζονίββζμο ιήκζββαξ. ΢ηδκ MRI, ημ 

AVM ειθακίγεηαζ ςξ ιζα απυθοηα βειάηδ πενζμπή πμο πνμηαθμφκηαζ απυ ηδκ 

απχθεζα ζήιαημξ ορδθήξ ηαπφηδηαξ. Πενζμπέξ αολδιέκδξ έκηαζδξ ζήιαημξ ιπμνεί 

κα μθείθμκηαζ ζε ανβή ή ζηνμαζθχδδ νμή ή ενυιαςζδ. Δπίζδξ, ακαδεζηκφμκηαζ 

πενζμπέξ αζιμνναβίαξ ζε δζαθμνεηζηά ζηάδζα. 

Σα ζδναββχδδ αζιαββεζχιαηα έπμοκ έκα ηοπζηυ ιμηίαμ πμο ιμζάγεζ ιε πμπ ημνκ, ιε 

ηαθά πενζβεβναιιέκμ ζφιπθεβια ηαζ δζηηοςιέκμ πονήκα ιζηηήξ έκηαζδξ ζήιαημξ 

θυβς αζιμνναβίαξ ζε δζαθμνεηζηέξ θάζεζξ. Πμθθαπθέξ αθάαεξ ζε δζαθμνεηζηέξ εέζεζξ 

παναηδνμφκηαζ ζημ 50% ηςκ αζεεκχκ ιε ζδναββχδδ αζιαββεζχιαηα. Οζ 

ακαπηοζζυιεκεξ θθεαζηέξ ακςιαθίεξ, βκςζηέξ ζημ πανεθευκ ςξ θθεαζηά αββεία, 

ειθακίγμκηαζ ςξ αζηενμεζδήξ ζοζηνμθέξ θθεαζηχκ αββείςκ πμο εηνέμοκ ζε ιζα 

ιεβάθδ, έκημκα μνζμεεηδιέκδ θθέαα, δ μπμία ζοπκά πανμοζζάγεζ απχθεζα ζήιαημξ 

ορδθήξ ηαπφηδηαξ. 

΢οπκά ιχθςπεξ ειθακίγμκηαζ ζημοξ ααζζημφξ πνυζεζμοξ ιεηςπζημφξ ηαζ 

ηνμηαθζημφξ θμαμφξ υπμο μ εβηέθαθμξ είκαζ δίπθα ζηδκ μζηέζκδ επζθάκεζα ημο 

πνυζεζμο ηαζ ιέζμο Κνακζαημφ Βυενμο. Μπμνμφκ κα παναηδνδεμφκ ζημκ θθμζυ 
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ζφζημζπα ή εηενυπθεονα πνμξ ηδκ πθεονά ημο ηναοιαηζζιμφ. Οζ ιχθςπεξ ιπμνεί κα 

είκαζ πμθθαπθμί ηαζ ιπμνεί κα ζπεηίγμκηαζ ιε άθθεξ εκδείλεζξ ηναοιαηζζιμφ, υπςξ 

ηάηαβια ηνακίμο, οπμδυνζμ αζιάηςια (SDH), επζζηθδνίδζμ αζιάηςια (EDH) ή 

οπμεπζηνάκζμ αζιάηςια. 

 

V. Δγθεθαιηθνί Όγθνη 

Οζ υβημζ ημο εβηεθάθμο ιπμνεί κα ζπεηζζημφκ ιε ζδιακηζηή ακάπηολδ 

αββεζμβέκεζδξ, δζάζπαζδ ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ ηαζ αολδιέκμ ηίκδοκμ 

αζιμνναβζχκ. Οζ ορδθμφ ααειμφ υβημζ υπςξ ημ πμθφιμνθμ βθμζμαθάζηςια ηαζ 

μνζζιέκεξ ιεηαζηάζεζξ (π.π. ιεθάκςια, ηανηίκςια κεθνζηχκ ηοηηάνςκ, ηανηίκςια 

ημο εονεμεζδμφξ, πμνζμηανηίκςια) είκαζ πζεακυηενμ κα αζιμνναβήζμοκ 

ζοβηνζκυιεκμζ ιε άθθεξ ιμνθέξ. Μεηαζηάζεζξ απυ ηανηίκμ ημο πκεφιμκα ιπμνμφκ 

επίζδξ κα αζιμνναβήζμοκ. 

Οζ απεζημκίζεζξ ηδξ MRI είκαζ ζοπκά άηοπεξ ηαζ πμθφπθμηεξ, επεζδή ιπμνεί κα 

ζοκοπάνπεζ πμζυηδηα αίιαημξ δζαθυνςκ «δθζηζχκ» ηαζ κα ακαιζβκφεηαζ ιε 

ζδζυιμνθμ κεμπθαζιαηζηυ ζζηυ. Ζ εμέιημε ησλ αιιαγώλ ζηελ έληαζε ηνπ ζήκαηνο 

ηεο MRI ζπρλά θαζπζηεξεί. Σμ αββεζμβεκέξ μίδδια (Vasogenic edema) είκαζ 

ιεβαθφηενμ ιε υβημοξ ημο εβηεθάθμο πανά ιε πνςημβεκή ICH ηαζ παναιέκεζ αηυιδ 

ηαζ ζηδ πνυκζα θάζδ ημο αζιαηχιαημξ. Ζ πμνήβδζδ ιέζμο ακηίεεζδξ ιε αάζδ ημ 

βαδμθίκζμ ιπμνεί κα ακαδείλεζ ηαζ κα εκζζπφζεζ ημκ υβημ. 

 

VI. Δγθεθαιηθή ακπινεηδήο αγγεηνπάζεηα 

Ζ εβηεθαθζηή αιοθμεζδήξ αββεζμπάεεζα (Cerebral amyloid angiopathy-CAA) 

πνμηαθείηαζ απυ ηδκ εκαπυεεζδ αήηα-αιοθμεζδμφξ ζηα ανηδνζαηά ιέζα ηαζ / ή ηδκ 

πνμζαμθή ιζηνχκ ανηδνζχκ ηαζ ανηδνζδίςκ ζηζξ ιήκζββεξ, ημκ θθμζυ ηαζ ηδκ 

πανεβηεθαθίδα. Σμ CAA ζοπκά πνμηαθεί αζιμνναβία ζημκ θθμζυ ή ζηδκ οπμθθμζχδδ 

θεοηή μοζία ημο εβηεθάθμο ή, ζε ζπάκζεξ πενζπηχζεζξ, ζηδκ πανεβηεθαθίδα. Ζ 

δζάζπαζδ ζημκ οπμαναπκμεζδή πχνμ είκαζ ζοπκή εκχ δεκ παναηδνμφκηαζ ζοπκά ζηδκ 
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πανεβηεθαθίδα. ΢ε δθζηζςιέκμοξ αζεεκείξ, δ θςαζηή ICH ηαζ μζ πμθθαπθέξ ιζηνμ- 

αζιμνναβίεξ οπμδδθχκμοκ ιε αολδιέκδ πζεακυηδηα ηδκ CAA. 

Άθθεξ αζηίεξ ηδξ ICH είκαζ δ αββεζίηζδα, δ κυζμξ ημο moya moya (εζηυκα πμθθχκ 

ιζηνχκ αββείςκ πμο ακαπηφζζμκηαζ ακηζζηαειζζηζηά ςξ πανάπθεονδ ηοηθμθμνία 

ζηδκ απυθναλδ ιεβάθςκ ανηδνζαηχκ ηθάδςκ), δ εεναπεία ιε ακηζπδηηζηή αβςβή ηαζ 

δ παποζανηία. 

Σμ MRA είλαη ελδερνκέλσο ρξήζηκν γηα ηνλ εληνπηζκό δεπηεξνγελώλ αηηίσλ 

αηκνξξαγίαο, όπσο ην αγγεηαθό αλεύξπζκα ή νη αγγεηαθέο δπζκνξθίεο, νη νπνίεο 

κπνξεί λα απαηηνύλ επείγνπζα παξέκβαζε [Wu Q. et al. 2012]. Ζ εοαζζεδζία ηδξ 

MRA είκαζ ηαθή βζα ηα ιεζαίμο ιεβέεμοξ αββεία, αθθά υπζ ηυζμ ηαθή βζα εηείκα πμο 

είκαζ απμιαηνοζιέκα απυ ημκ ηφηθμ ημο Willis. Σμ 3T MRA ιπμνεί κα είκαζ πμθφ 

πνήζζιμ απυ ηδκ άπμρδ αοηή. Σμ CTA είκαζ επίζδξ πμθφ πνήζζιμ.  

 

VII. Μαγλεηηθή θιεβνγξαθία ζπληνληζκνύ (MRV) 

Σα άιεζα ζοιπηχιαηα ηδξ θθεαμημιαζηήξ ενυιαςζδξ ζηδ ιαβκδηζηή θθεαμβναθία 

(MRV) πενζθαιαάκμοκ ηδκ απμοζία ηοπζηήξ έκηαζδξ ζήιαημξ ορδθήξ νμήξ απυ έκακ 

ηυθπμ πμο δεκ ειθακίγεηαζ απθαζηζηυξ ή οπμπθαζηζηυξ ζε ιειμκςιέκα ηιήιαηα απυ 

ηδκ MRA ηαζ δ ελαζεεκδιέκδ ειθάκζζδ ημο ζήιαημξ νμήξ απυ ημκ ηυθπμ ιεηά ηδκ 

απυθναλδ. Σα έιιεζα ζδιάδζα ηδξ θθεαμημιαζηήξ ενυιαςζδξ πενζθαιαάκμοκ 

εκδείλεζξ ζπδιαηζζιμφ παναπθεφνςκ, αζοκήεζζηα εκζζποιέκα ζήιαηα νμήξ απυ ηζξ 

εκ ης αάεεζ ιοεθζηέξ θθέαεξ, εβηεθαθζηή αζιμνναβία, απεζηυκζζδ ζοβηεηνζιέκςκ 

θθεαχκ ηαζ ζδιάδζα αολδιέκδξ εκδμηνακζαηήξ πίεζδξ.  

 

VIII. Πεξηπηώζεηο Mimics 

΢ηδ MRI, δ αζιμνναβία ζοβπέεηαζ πενζζηαζζαηά ιε άθθεξ παεμθμβίεξ ή ηαηαζηάζεζξ 

πμο πνμηαθμφκ οπεναμθζηή έκηαζδ ζηζξ Σ1-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ. Παναδείβιαηα 

είκαζ αθάαεξ πμο πενζέπμοκ θίπμξ, πνςηεΐκδ, αζαεζημπμίδζδ ηαζ ιεθακίκδ. 
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΢ηζξ T1-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ, μζ ιεθακςηζηέξ (melanotic) ιεηαζηάζεζξ έπμοκ 

οπενημκζηυηδηα πανυιμζα ιε εηείκδ ηδξ εκδμηοηηανζηήξ ηαζ ελςηοηηανζηήξ 

ιεεαζιμζθαζνίκδξ. Χζηυζμ, μζ ιεηαζηάζεζξ απυ ιεθάκςια ειθακίγμοκ θζβυηενμ 

ζοπκά επζδεηηζηυηδηα ζε εζηυκεξ gradient recalled-echo ηαζ ζοκήεςξ ειθακίγμοκ 

ηάπμζα αεθηίςζδ ηδξ ακηίεεζδξ.  

Οζ αθάαεξ πμο πενζέπμοκ θίπμξ, υπςξ ηα θζπμζχιαηα ή ηα δενιαημεζδή, είκαζ επίζδξ 

οπενημκζζιέκεξ ζε T1-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ. Σμ θίπμξ ειθακίγεηαζ οπμημκζζιέκμ ζε 

ζοιααηζηέξ εζηυκεξ ιε T2- ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ ηαζ οπενημκζζιέκμ ζε turbo fast 

spin-echo T2-ζηαειζζιέκεξ εζηυκεξ. Ζ πνήζδ ηεπκζηχκ ηαηαζημθήξ θίπμοξ, υπςξ δ 

απεζηυκζζδ πδιζηήξ ιεηαηυπζζδξ (chemical shift imaging)ή αθθδθμοπίεξ ακάηαιρδξ 

ακαζηνμθήξ  (inversion recovery sequences -eg, short-tau inversion recovery [STIR]) 

ιπμνμφκ κα αμδεήζμοκ ζηδ δζαθμνμπμίδζδ ημο θίπμοξ απυ ηδκ αζιμνναβία. Ζ 

πανμοζία εκυξ ρεοδμεονήιαημξ πδιζηήξ ιεηαηυπζζδξ ιπμνεί επίζδξ κα οπμδεζηκφεζ 

ιζα θζπχδδ αθθμίςζδ (fatty lesion). 

Οζ αζιμνναβζηέξ ιεηαζηάζεζξ ζοκήεςξ ειθακίγμοκ έκημκδ εκίζποζδ ηδξ ακηίεεζδξ δ 

μπμία δεκ παναηδνείηαζ ζηα ήπζα αζιαηχιαηα.  

Ζ αζαεζημπμίδζδ ιπμνεί κα ιζιείηαζ ηδκ αζιμνναβία, ηαεχξ ηαζ μζ δφμ μδδβμφκ ζε 

ααεζά οπμημκζηυηδηα ζηζξ εζηυκεξ gradient-echo. Χζηυζμ, μζ δζαθμνέξ ζηδ 

ιμνθμθμβία ηαζ ηδ εέζδ ηδξ παεμθμβζηήξ έκηαζδξ ημο ζήιαημξ ηαζ ζηδκ ηθζκζηή 

εηηίιδζδ ανημφκ βζα κα δζαηνζεμφκ ιεηαλφ ημοξ. Σμ CT ιπμνεί επίζδξ κα αμδεήζεζ 

ζηδ δζαθμνμπμίδζδ αοηχκ ηςκ μκημηήηςκ. 

Σέθμξ, δ πανμοζία οπμθεζιιαηζημφ οθζημφ ακηίεεζδξ ιε αάζδ ημ βαδμθίκζμ ιπμνεί κα 

δχζεζ εζηυκα πανυιμζα ιε αοηή ηδξ αζιμνναβίαξ. 

΢οιπεναζιαηζηά εα ιπμνμφζαιε κα ακαθένμοιε υηζ ηαεχξ δ αζιμνναβία 

ελεθίζζεηαζ, ειθακίγεηαζ ιε ηδκ πνήζδ ημο MR ζφιθςκα ιε ηα πέκηε (5) ηαθά 

ηαεμνζζιέκα ηαζ εφημθα ακαβκςνίζζια ζηάδζα. Ζ βκχζδ αοηχκ ηςκ ζηαδίςκ ιπμνεί 

κα είκαζ πνήζζιδ βζα ηδ «πνμκμθυβδζδ» εκυξ ιυκμο αζιμνναβζημφ ζοιαάκημξ ή βζα 

κα ελαηνζαςεεί ακ έπμοκ ειθακζζεεί πμθθαπθά αζιμνναβζηά επεζζυδζα ζε 

δζαθμνεηζημφξ πνυκμοξ. 
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Ακ ηαζ δ αλμκζηή ημιμβναθία CT ιπμνεί κα είκαζ πζμ πνήζζιδ απυ ηδ MRI βζα ηδκ 

ακίπκεοζδ οπενμλείαξ πανεβποιαηζηήξ αζιμνναβίαξ ή πνχζιδξ οπαναπκμεζδμφξ 

αζιμνναβίαξ (SAH) ή εκδμημζθζαηήξ αζιμνναβίαξ (IVH), δ MRI είκαζ ζίβμονα πζμ 

εοαίζεδηδ ιεηά απυ 12-24 χνεξ. Ζ MRI είκαζ επίζδξ πζμ εζδζηή απυ ηδκ CT βζα ημκ 

πνμζδζμνζζιυ ηδξ «δθζηίαξ» ιζαξ αζιμνναβίαξ. Καζ μζ δφμ T1 ηαζ T2 απεζημκίζεζξ 

MRI εα πνέπεζ κα θδθεμφκ βζα ημκ επανηή παναηηδνζζιυ ηαζ ηδκ ζηαδζμπμίδζδ ιζαξ 

αζιμνναβίαξ. 
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ΔΗΓΗΚΟ ΜΔΡΟ΢ 

ΡΑΓΗΟΗ΢ΟΣΟΠΗΚΖ ΔΚΣΗΜΖ΢Ζ ΔΓΚΔΦΑΛΗΚΧΝ ΑΗΜΟΡΡΑΓΗΧΝ 

 

6.0 ΢ΚΟΠΟ΢ - ΡΑΓΗΟΦΑΡΜΑΚΑ ΚΑΗ ΑΠΔΗΚΟΝΗ΢Ζ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

Ζ πανμφζα δζδαηημνζηή δζαηνζαή έπεζ ζακ ζηυπμ ηδκ πενζβναθή ιζαξ δζαδζηαζίαξ ηαζ 

ηδκ πνυηαζδ εθανιμβήξ ιζαξ απεζημκζζηζηή ιδ επειααηζηήξ ιεεμδμθμβίαξ δζάηνζζδξ 

ιζαξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ ακάθμβα ιε ηδκ ηφπμ δδιζμονβίαξ ηδξ ςξ 

κεμπθαζιαηζηήξ ή ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ. Σμ ναδζμθάνιαημ 
99m

Tc-

Tetrofosmin (
99m

Tc-TF) έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ςξ πανάβμκηαξ απεζηυκζζδξ SPECT ζε 

δζάθμνεξ πενζπηχζεζξ εηηυξ απυ ηδκ ηθαζζηή έκδεζλή ημο βζα ημ ζπζκεδνμβνάθδια 

αζιάηςζδξ ιομηανδίμο. ΢ηδκ πενζμπή ημο εβηεθάθμο ημ 
99m

Tc-TF έπεζ 

πνδζζιμπμζδεεί ζημκ εκημπζζιυ δζαθυνςκ παεμβεκεζχκ υπςξ ζηδκ ακάδεζλδ 

βθμζςιάηςκ, αζηνμηοηςιάηςκ, βθμζμαθαζηςιάηςκ, εκδμηνακζαηχκ ιδκζββςιάηςκ 

ηαζ πμζηίθςκ εβηεθαθζηχκ ιεηαζηάζεςκ. Ζ ζοθθμβή ηαζ δ ακάθοζδ ηςκ δεδμιέκςκ 

ααζίζηδηε ζε αζεεκείξ ημο ηθζκζημφ ενβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ηαζ ηςκ 

ζοκενβαγυιεκςκ ηθζκζηχκ. Ζ ζοιαμθή ημο ζηδκ αζηζμθυβδζδ ηαζ ημκ παναηηδνζζιυ 

ηδξ αζηίαξ ηςκ εβηεθαθζηχκ αζιμνναβζχκ ιπμνεί κα απμηεθέζεζ ααζζηυ 

παναηηδνζζηζηυ απυ ηδκ ζοκμθζηή αλζμθυβδζή ηδξ.  

 

6.1 Βαζηθά ΢ηνηρεία Ραδηελέξγεηαο θαη Ραδηνθαξκάθσλ (Ρ/Φ) 

I. Ραδηελέξγεηα 

Ζ ναδζεκένβεζα μνίγεηαζ ςξ ημ θαζκυιεκμ εηείκμ, ηαηά ημ μπμίμ μζ πονήκεξ 

μνζζιέκςκ αηυιςκ (παηνζημί πονήκεξ) είκαζ αζηαεείξ, εηπέιπμοκ αηηζκμαμθία 

ζςιαηζδζαηή (α, α, πμγζηνυκζα, κεηνυκζα) ή δθεηηνμιαβκδηζηή (β,π) ηαζ 

ιεηαηνέπμκηαζ ζε άθθμοξ πονήκεξ (εοβαηνζημί πονήκεξ) μζ μπμίμζ έπμοκ ιζηνυηενδ 

εκένβεζα ηαζ μζ μπμίμζ ιπμνεί κα είκαζ είηε ζηαεενμί είηε αζηαεείξ (ναδζεκενβμί), 

μπυηε δζαζπχκηαζ ηαζ πάθζ. Ζ ναδζεκένβεζα ιπμνεί κα παναηδνδεεί αοηυιαηα ζε 

μνζζιέκμοξ πονήκεξ πμο οπάνπμοκ ζηδκ θφζδ (θοζζηή ναδζεκένβεζα) ή κα παναπεεί 

ηεπκδηά (ηεπκδηή ναδζεκένβεζα) ιε μνζζιέκμοξ ιδπακζζιμφξ. 



 

89 

 

 

II. Ραδηντζόηνπα 

Τπάνπμοκ ηνεζξ ηνυπμζ παναζηεοήξ ηςκ ηεπκδηχκ ναδζμσζμηυπςκ: μ πονδκζηυξ 

ακηζδναζηήναξ, ημ ηοηθμηνυκζμ (παναβςβή θίακ αναπφαζςκ ναδζμσζμηυπςκ πμο 

εηπέιπμοκ πμγζηνυκζα ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ ΡΔΣ) ηαζ μζ βεκκήηνζεξ (πθέμκ 

βκςζηή είκαζ δ βεκκήηνζα ιε «ιδηνζηυ» ναδζμσζυημπμ ημ 
99

Μμ ημ μπμίμ δζαζπχιεκμ 

πανάβεζ ζοκεπχξ ημ «εοβαηνζηυ» ναδζμσζυημπμ 
99m

Tc). 

Καεμνζζηζημί πανάβμκηεξ ηαηαθθδθυηδηαξ εκυξ ναδζμσζμηυπμο βζα ηδκ εηθμβή ημο 

ζακ ζοζηαηζηυ δζαβκςζηζημφ ναδζμθανιάημο είκαζ μ πνυκμξ οπμδζπθαζζαζιμφ, δ 

έκηαζδ ηαζ ημ είδμξ ηδξ εηπειπυιεκδξ αηηζκμαμθίαξ. Σμ πθέμκ ηαηάθθδθμ 

ναδζμσζυημπμ είκαζ ημ ηεπκήηζμ - 99m (
99m

Tc), ημ μπμίμ είκαζ ηεπκδηυ ναδζμσζυημπμ 

ηαζ εεςνείηαζ ζήιενα απυ ηα ζδιακηζηυηενα ζζυημπα ζηδκ Πονδκζηή Ηαηνζηή ηαζ 

Ραδζμθανιαηεοηζηή. Δπεζ εονφηαηδ εθανιμβή ζηδ δζάβκςζδ, θυβς ηςκ ζπεδυκ 

ζδακζηχκ θοζζηχκ ημο ζδζμηήηςκ. Έπεζ πνυκμ οπμδζπθαζζαζιμφ 6 χνεξ ηαζ εηπέιπεζ 

ιμκμεκενβεζαηή β - αηηζκμαμθία 140 KeV, πςνίξ α - αηηζκμαμθία. Έπεζ ιζηνυ ηυζημξ 

παναβςβήξ ηαζ πανάβεηαζ απυ βεκκήηνζα (
99

Μμ) ιε ηδ ιμνθή ημο οπενηεπκδηζημφ 

Ναηνίμο (Na 
99m

TcΟ4 ► Na
+
 + 

99rn
TcO4 

-
). Ζ ζφκεεζδ μνβακζηχκ ναδζμθανιάηςκ 

υιςξ απαζηεί ηδκ ακαβςβή ημο οπενηεπκδηζημφ ζυκημξ απυ ζεέκμξ +7 ζε έκα 

ηαηχηενμ ζεέκμξ (+5 ή +4 ζοκήεςξ). Με ηδ ιμνθή αοηή ημ ηεπκήηζμ δίκεζ πδθζηέξ 

εκχζεζξ ιε μνβακζηά ιυνζα πμο θένμοκ οδνυθζθεξ μιάδεξ (ηαναμλφθζα, οδνμλφθζα, 

αιζκμάδεξ η.α.). Οζ μιάδεξ αοηέξ πνέπεζ επίζδξ κα είκαζ ζε ηαηάθθδθδ δζάηαλδ ζημ 

ιυνζμ χζηε κα εοκμείηαζ δ ζηαεενυηδηα ηδξ επζζδιαζιέκδξ έκςζδξ. Σέθμξ, οπάνπεζ 

δ δοκαηυηδηα ηοπμπμίδζδξ ηδξ παναζηεοήξ ηςκ δζαθυνςκ ζηεοαζιάηςκ ημο 

ηεπκδηίμο ιε ηδκ ιμνθή KITS (είκαζ θουθζθα παναζηεοάζιαηα ζε θζαθίδζα ηφπμο 

πεκζηζθίκδξ οπυ ηεκυ ή αηιυζθαζνα αγχημο ηα μπμία απμηεθμφκηαζ απυ ηδκ μνβακζηή 

έκςζδ ζηδκ μπμία εα πνμζηεεεί ημ ναδζμσζυημπμ χζηε κα θάαεζ πχνα δ ακηίδναζδ 

επζζήιακζδξ). 

 

III. Ραδηνθάξκαθα 

Χξ ναδζμθάνιαηα, μνίγμκηαζ μζ επζζδιαζιέκεξ ιε ναδζμσζυημπα μοζίεξ πμο 
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πμνδβμφκηαζ ζε αζεεκείξ βζα δζαβκςζηζημφξ ή εεναπεοηζημφξ ζημπμφξ. Ακ ηαζ 

ηαθμφκηαζ «θάνιαηα» μζ δζαβκςζηζηέξ πνήζεζξ ημοξ είκαζ πμθφ πζμ ζοκδεζζιέκεξ απυ 

ηζξ εεναπεοηζηέξ. Οζ θοζζηέξ, πδιζηέξ ηαζ αζμθμβζηέξ ζδζυηδηέξ ημοξ ηα ηαεζζημφκ 

αζθαθή ηαζ ηαοημπνυκςξ πνήζζια βζα ημκ άκενςπμ. Ζ ααζζηή οπυεεζδ επί ηδξ 

μπμίαξ ζηδνίγεηαζ δ πνήζδ ηςκ ακςηένς ναδζεκενβχκ μοζζχκ είκαζ υηζ δ 

ζοιπενζθμνά ηαζ δ ηφπδ ηςκ επζζδιαζιέκςκ ηαζ ηςκ ιδ επζζδιαζιέκςκ μοζζχκ 

είκαζ δ αοηή. 

Σα ναδζμθάνιαηα απμηεθμφκηαζ απυ δφμ ζοζηαηζηά ιένδ: απυ ημ ναδζμσζυημπμ ηαζ 

απυ ηα αζμθμβζηχξ εκενβά ιυνζα (ή μνβακζηά ιυνζα). Σα μνβακζηά ιυνζα ιπμνεί κα 

είκαζ ιεβαθμιυνζα (εκχζεζξ ιεβάθμο ιμνζαημφ αάνμοξ υπςξ μοζίεξ πνςηεσκζηήξ 

θφζεςξ) ή ιζηνμιυνζα (εκχζεζξ ιζηνμφ ιμνζαημφ αάνμοξ υπςξ ιμκμζαηπανίηεξ, 

ακαζημθείξ εκγφιςκ, θανιαημθμβζηχξ εκενβά ιυνζα η.α.). Ζ ζφκδεζδ ηςκ 

ναδζμσζμηυπςκ ιε ηα ακςηένς μνβακζηά ιυνζα πνμτπμεέηεζ ηδκ φπανλδ μνζζιέκςκ 

πδιζηχκ μιάδςκ (ζοκήεςξ πνυηεζηαζ βζα ιυνζα ιε οδνυθζθεξ μιάδεξ), δζαθμνεηζηά ή 

δεκ ζοκδέμκηαζ ηαευθμο ή δίκμοκ αζηαεή ζφιπθμηα, ηα μπμία δζαζπχκηαζ εφημθα in 

vivo. 

Σα ναδζμθάνιαηα, υηακ πμνδβμφκηαζ in vivo, ακάθμβα ιε ηζξ ζδζυηδηέξ ημοξ, 

πανμοζζάγμοκ αζμθμβζηή ελεζδίηεοζδ ςξ πνμξ έκα ζοβηεηνζιέκμ υνβακμ ή ζζηυ ημο 

μνβακζζιμφ. Δπεζδή είκαζ ναδζεκενβέξ εκχζεζξ, έπμοκ ηδ δοκαηυηδηα κα ιεηαθένμοκ 

ιία εεναπεοηζηή δυζδ αηηζκμαμθίαξ ζημ ζοβηεηνζιέκμ υνβακμ ή κα 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζακ ζπκδεέηεξ, ιε ζημπυ ηδκ πανμπή πθδνμθμνζχκ βζα ηδκ 

ηαηάζηαζδ ημο μνβάκμο, ζημ μπμίμ ανίζημκηαζ πνμζδθςιέκεξ, βζα ιζηνυ ή ιεβάθμ 

πνμκζηυ δζάζηδια. 

Γεκζηά δ θανιαημθμβζηή δνάζδ ηςκ ναδζμθανιάηςκ δεκ πνέπεζ κα ζοβπέεηαζ ιε ηδκ 

δνάζδ ηςκ ζοιααηζηχκ θανιάηςκ αθθά μφηε ηαζ κα ιεηαθένμκηαζ ζε αοηά μζ 

θανιαημθμβζηέξ ανπέξ πμο δζέπμοκ ηα θάνιαηα π.π. ζηα ναδζμθάνιαηα δεκ ζζπφεζ δ 

έκκμζα ηδξ διενήζζαξ ή ιεβίζηδξ διενήζζαξ δυζδξ. Ζ εεναπεοηζηή δυζδ ζοκδέεηαζ 

ιε ηδκ έκηαζδ ηαζ ημ πμζμζηυ ηδξ πμνδβμφιεκδξ αηηζκμαμθίαξ. Δπίζδξ δ ημλζηυηδηα 

έπεζ δζαθμνεηζηή ζδιαζία ζε ζφβηνζζδ ιε ηα ζοιααηζηά θάνιαηα, δεδμιέκμο υηζ ηα 

ναδζμθάνιαηα πμνδβμφκηαζ ζοκήεςξ εθ' άπαλ ηαζ ζε πμθφ ιζηνά πμζά. 

Ζ εηθμβή εκυξ ναδζμθανιάημο είκαζ ημ απμηέθεζια (πενζζζυηενμ ή θζβυηενμ 
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ζηακμπμζδηζηυ) ημο ζοκδοαζιμφ ηνζχκ παναβυκηςκ. 

α) Σςκ θοζζηχκ ζδζμηήηςκ ημο ναδζμσζμηυπμο, απυ ηζξ μπμίεξ ελανηάηαζ δ 

ζηακμπμζδηζηή ή ιδ ακίπκεοζή ημο ιε ηαηάθθδθεξ ακζπκεοηζηέξ δζαηάλεζξ. 

α) Σςκ αζμπδιζηχκ ή ιεηααμθζηχκ ζδζμηήηςκ ημο ναδζμθανιάημο. 

β) Σμο ναδζμαζμθμβζημφ απμηεθέζιαημξ δδθαδή ηδξ δυζδξ αηηζκμαμθίαξ πμο 

εα δεπεεί μ ακενχπζκμξ μνβακζζιυξ ηαηά ηδκ πμνήβδζδ ημο ναδζμθανιάημο. Σμφημ 

ελανηάηαζ απυ ημκ θοζζηυ ηαζ αζμθμβζηυ πνυκμ οπμδζπθαζζαζιμφ ημο ναδζμσζμηυπμο 

ηαζ ηδκ φπανλδ ηάπμζμο ηνίζζιμο μνβάκμο υπμο ζοβηεκηνχκεηαζ ημ ιεβαθφηενμ 

πμζμζηυ ημο ναδζμθανιάημο (ναδζμσζυημπα ιε ιεβάθμ πνυκμ οπμδζπθαζζαζιμφ ή 

εηπειπυιεκδ α - αηηζκμαμθία πνέπεζ κα απμθεφβμκηαζ). 

 

 

6.2. Μεραληζκνί Καζήισζεο Σσλ Ραδηνθαξκαθσλ ΢ηνλ Δγθεθαιηθό Ηζηό  

Έκα ιυνζμ πνμηεζιέκμο κα δζαζπίζεζ ημκ άεζηημ αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ (ΑΔΦ) 

πνέπεζ κα πνδζζιμπμζήζεζ έκακ ή ζοκδοαζιυ πενζζζμηένςκ, απυ ημοξ ηάηςεζ ηνεζξ 

ιδπακζζιμφξ ιεηαθμνάξ: 

 εκενβδηζηή ιεηαθμνά 

 οπμαμδεμφιεκδ ιεηαθμνά δζα ζοκδέζεςξ ιε έκα ιεηαθμνέα. 

 παεδηζηή δζάποζδ. 

Οζ δφμ πνχημζ ιδπακζζιμί εεςνμφκηαζ πθέμκ εοαίζεδημζ ηαζ ζδιακηζημί, ιζαξ ηαζ 

ζοκεπάβμκηαζ ηδκ δέζιεοζδ (binding) ηδξ μοζίαξ πμο ιαξ εκδζαθένεζ ιε ιεηαθμνζηά 

ιυνζα. ΓΓ αοηχκ ηςκ ιδπακζζιχκ δζαζπίγμοκ ημκ ΑΔΦ μοζίεξ μζ μπμίεξ έπμοκ 

επζζδιακεεί ιε αναπφαζα κμοηθίδζα εηπέιπμκηαξ πμγζηνυκζα (υπςξ 
11

C, 
13

Ν, 
15

0, 
18

F 

η.α.) ηαζ ηα μπμία πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ απεζηυκζζδ ιε PET camera. Δπεζδή μζ 

ακςηένς ιέεμδμζ δεκ είκαζ εφημθμ κα πνδζζιμπμζδεμφκ εονέςξ, πενζμνζγυιαζηε βζα 

ιεθέηεξ νμοηίκαξ (ιε SPECT β - camera), ζε επζζδιαζιέκεξ μοζίεξ μζ μπμίεξ 

ιπμνμφκ κα δζαζπίγμοκ ημκ ΑΔΦ ιε ημκ ιδπακζζιυ ηδξ παεδηζηήξ δζαπφζεςξ (ηνίημξ 

ιδπακζζιυξ). 



 

92 

 

Ο νοειυξ ηδξ παεδηζηήξ δζαπφζεςξ εκυξ μνίμο (the rate of passive diffusion) δδθαδή 

ηδξ δζαπεναηυηδηαξ αοημφ δζα ιέζμο ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ ελανηάηαζ απυ ημ 

ιέβεεμξ, ημ αάνμξ, ηδκ θζπμθζθζηυηδηα, ηαζ ηδκ πμθζηυηδηα ημο ιμνίμο. Μυνζα 

ιεβάθα ή πμθφ ορδθμφ ιμνζαημφ αάνμοξ ή ζυκηα (υπςξ Ζ
+
 ή Να

+
) ή ιδ θζπυθζθα 

απμηθείμκηαζ. 

Σα παναηηδνζζηζηά ιεηαθμνάξ εκυξ ιμνίμο δζα ιέζμο ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ ιε 

ημκ ιδπακζζιυ ηδξ παεδηζηήξ δζαπφζεςξ, απμηεθμφκ ιυκμ ημ έκα ηνζηήνζμ βζα κα 

ηαεμνίζμοιε εάκ έκαξ πανάβςκ είκαζ απμδεηηυξ βζα ηδκ εηηίιδζδ ηδξ πενζμπζηήξ 

αζιαηζηήξ εβηεθαθζηήξ νμήξ (ΣΔΡ ή regional cerebral blood flow - rCBF). Τπάνπμοκ 

ηαζ άθθα ηνζηήνζα. Γζα πανάδεζβια, δεκ ιαξ εκδζαθένεζ απθά ηαζ ιυκμ ιία μοζία κα 

πενάζεζ ημκ ΑΔΦ, αθθά ηαζ κα παναιείκεζ εηεί ανηεηά, πνμηεζιέκμο κα ιπμνέζμοιε 

κα μθμηθδνχζμοιε ηδ ιεθέηδ ιαξ (ημ 
133

Xe θυβμο πάνζκ απμιαηνφκεηαζ πμθφ πζμ 

βνήβμνα απυ ημκ εβηέθαθμ). Δπζπθέμκ δ ηεπκζηή απεζηυκζζδξ πμο εα 

πνδζζιμπμζήζμοιε (ημιμβναθία ιε πενζζηνεθυιεκδ β - camera) ηαεχξ ηαζ ηα 

παναηηδνζζηζηά ημο ναδζμσζμηυπμο επζζήιακζδξ πνέπεζ επίζδξ κα ακαθοεμφκ ηαζ κα 

θδθεμφκ οπ’ υρζκ. 

Με αάζδ υθα ηα ακςηένς, ηα παναηηδνζζηζηά ημο ζδακζημφ πανάβμκηα (the ideal 

agent) βζα ηδκ πναηηζηή εηηίιδζδ ημο rCBF είκαζ ηα ελήξ: 

1. Σμ ιυνζμ πνέπεζ κα είκαζ μοδέηενμ ηαζ θζπυθζθμ βζα κα είκαζ ζηακυ βζα 

παεδηζηή δζάποζδ. 

2. Ζ ζηακυηδηα απυζπαζδξ (extraction efficiency) ημο ιμνίμο ζημκ εβηεθαθζηυ 

ζζηυ πνέπεζ κα είκαζ ορδθή. 

3. Μεηά ηδκ «παβίδεοζδ» (trapping), δ ηαηακμιή ημο ιμνίμο πνέπεζ κα 

παναιέκεζ μοζζαζηζηά αιεηάαθδηδ ημοθάπζζημκ βζα υζμ πνυκμ δζανηεί δ 

δζαδζηαζία ηδξ απεζηυκζζδξ. 

4. Ζ απμιάηνοκζδ (clearance) απυ ημκ εβηεθαθζηυ ζζηυ πνέπεζ κα είκαζ ανβή. 

5. Σμ ναδζμσζυημπμ πμο εα πνδζζιμπμζδεεί πνέπεζ κα είκαζ εοηυθςξ ηαζ ζοκεπχξ 

δζαεέζζιμ ηαζ κα έπεζ θοζζηά παναηηδνζζηζηά ηαηάθθδθα βζα ορδθήξ 

εοηνίκεζαξ (high resolution) απεζηυκζζδ. 

6. Σμ ιυνζμ πνέπεζ κα είκαζ εφημθμ ζηδ πνήζδ ηαζ αζθαθέξ βζα ημκ αζεεκή. 
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6.3. Καηεγνξίεο Ραδηνθαξκάθσλ 

Σα ναδζμθάνιαηα βζα ηδκ απεζηυκζζδ ημο εβηεθάθμο πςνίγμκηαζ ζηζξ αηυθμοεεξ 

ηαηδβμνίεξ : 

Γηαρεόκελνη Ηρλεζέηεο 

Σμ 
133

Υe  (β, 81 KeV) είκαζ έκα αένζμ, πμθφ θζπμδζάθοημ πμο δζαπενκά βνήβμνα ημ 

εκδμεήθζμ ηςκ εβηεθαθζηχκ ηοηηάνςκ ηαζ πςνίξ θναβιυ. Ζ δζαθοηυηδηά ημο ζημ 

αίια είκαζ αζεεκήξ ηαζ 95% ημο ναδζμθανιάημο πενκά ζημ εβηεθαθζηυ ηφηηανμ. Ζ 

απεζηυκζζδ υιςξ πανμοζίαζε ανηεηέξ δοζημθίεξ ηαζ δ ιέεμδμξ δεκ εθανιυγεηαζ 

πανά ζε πμθφ θίβα ηέκηνα. Ζ απεζηυκζζδ ηαζ ημιμβναθζηέξ θήρεζξ-βνήβμνδξ 

πενζζηνμθήξ δδθαδή 6 ηφηθμζ ακά minute, απαζημφκ βνήβμνδ εζζπκμή 370 MBq 

(10mCi/l  
133

Xe  βζα έκα (1) θεπηυ. 

Τδαηνδηαιπηνί Ηρλεζέηεο 

Όθμζ μζ οδαημδζαθοημί ζπκδεέηεξ απμηθείζηδηακ βζα ηδκ απεζηυκζζδ ημο 

θοζζμθμβζημφ εβηεθάθμο. Ζ πνυζθδρή ημοξ ζε ζζπαζιζηά εβηεθαθζηά επεζζυδζα 

απμδίδεηαζ ζε θφζδ ημο αζιαημ-εβηεθαθζημφ θναβιμφ (ΒΒΒ) ζηδκ ηνζπμεζδζηή δίμδμ 

δζαιέζμο ημο εκδμεδθίμο ηαζ ζηδκ πενίζζεζα ημο εκδζάιεζμο οβνμφ ζημκ ηυπμ ηδξ 

αθάαδξ. 

Έπεζ ακηεκδεζπεεί δ οπενμπή ηδξ πνήζδξ ηςκ πδιζηχκ ηφπμο DTPA ηαζ ημο ακαθυβμο 

ηδξ βθοηυγδξ (Glucoheptonate) ζηδκ ακάδεζλδ υβηςκ (ιε εκενβυ πνυζθδρδ). Σα 

πθεμκεηηήιαηα ημο Tc-99m DTPA είκαζ υηζ : 

α. Γεκ πενκά οπυ θοζζμθμβζηέξ ζοκεήηεξ ημκ Αζιαημεβηεθαθζηυ Φναβιυ. 

α. Καεαίνεηαζ βνήβμνα απυ ημοξ κεθνμφξ 

β. Γίδεζ ηαθφηενεξ εζηυκεξ απυ ημ απθυ 
99m 

Tc ηαζ 

δ. Διθακίγεζ ιζηνυηενδ πνυζθδρδ ζημοξ ζζεθμβυκμοξ αδέκεξ, εονεμεζδή 

αδέκα ηαζ ζημιάπζ. 

Ζ ζοκήεδξ -ηθαζζζηή- δυζδ I.V είκαζ 555-740 MBq (15-20mCi) βζα ηδκ εηηέθεζδ 

αββεζμζπζκεδνμβναθήιαημξ (ή δοκαιζηήξ εβηεθάθμο) ιε πνχζιεξ δοκαιζηέξ θήρεζξ 
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(0-1 min), πνχζιδ ζηαηζηή θήρδ 2 min ηαζ υρζιεξ θήρεζξ 3-4 h. 

 

Ηρλεζέηεο Αηκαηηθήο Γεμακελήο Δγθεθάινπ  

Δίκαζ ζοκήεςξ εκχζεζξ ημο 
99m

Tc. Ζ απεζηυκζζδ επζηεθείηαζ είηε ιε ηδκ ζήιακζδ ηςκ 

ενοενχκ αζιμζθαζνίςκ ημο αζεεκή (
99m

Tc RBC) είηε ιε ακενχπεζμ θεοηςιαηίκδ 

(
99m

Tc H.S.A). ΢οκήεδξ έκδεζλδ είκαζ δ ακίπκεοζδ αζιαββεζςιάηςκ ηαζ δ πζεακή 

ενυιαςζδ ιεβάθςκ θθεαςδχκ ηυθπςκ. 

 

Ηρλεζέηεο Όγθσλ 

Σα ενςηήιαηα πμο ηαθείηαζ κα απακηήζεζ δ απεζηυκζζδ ιε αοημφξ ημοξ ζπκδεέηεξ 

αθμνμφκ πενζζζυηενμ ηδκ αζςζζιυηδηα ηςκ ζζηχκ ηςκ υβηςκ έκακηζ ηςκ ζημζπείςκ 

ίκςζδξ ηαζ κέηνςζδξ. 

Οζ ηφνζμζ ακηζπνυζςπμζ είκαζ ημ 
201

ΣΗ-Chloride ζε θήρεζξ planar ηαζ SPECT. Ζ 

πνυζθδρδ ημο πζζηεφεηαζ υηζ ελανηάηαζ απυ ηδκ εκδμηοηηάνζα ζοβηέκηνςζή ημο ηαζ 

ηδκ δνάζδ ημο ιδπακζζιμφ ΑΣΡάζδξ ζηδκ ιειανάκδ ημο ηοηηάνμο. Πνμζθαιαάκεηαζ 

απμηθεζζηζηά απυ ηφηηανα υβημο ηαζ εθάπζζηα ςξ ηαευθμο απυ θθεβιμκχδεζξ ή 

κεηνςιέκμοξ ζζημφξ. 

Έκαξ άθθμξ ζπκδεέηδξ υβημο είκαζ ημ 
99m

Tc Sestamibi πμο δ πνυζθδρή ημο ηφνζα 

ζοκδέεηαζ ιε ηδκ θζπμθοθζηυηδηά ημο, ημ ιεηααμθζζιυ ηςκ ιζημπμκδνίςκ ηαζ ηα 

δοκαιζηά ηδξ ιειανάκδξ ημο υβημο. 

Σέθμξ ημ 
111

Ηn DTPA Octreotide ζε θήρεζξ ζηαηζηέξ ηαζ ημιμβναθζηέξ 

πνδζζιμπμζείηαζ βζα ακίπκεοζδ υβηςκ πμο δζαεέημοκ οπμδμπείξ (εεηζημφξ) 

ζςιαημζηαηίκδξ (π.π. ζε υβημοξ οπμθφζεςξ, ιδκζββζχιαηα η.α) ηαζ έπμοκ οπμζηεί 

νήλδ ημο Β.Β.Β. 

 

Ηρλεζέηεο Ληπνδηαιπηνί 

α. Πξντόληα επηζεκαζκέλα κε 
99m

Tc 
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Πμθφ θίβα ligands μοδέηενα ή θζπυθζθα είκαζ ζηακά κα ιεηαθένμοκ ιε παεδηζηή 

δζάποζδ ημ 
99m

Tc ιέζα ζημ εβηεθαθζηυ θναβιυ. Οζ ζπκδεέηεξ πνέπεζ κα οπμζημφκ ιία 

ιεηαηνμπή πνμξ έκα παναβςβυ πζμ οδνυθζθμ χζηε κα ιπμνμφκ κα παναιείκμοκ 

ζηαεενμί ζημκ εβηεθαθζηυ ζζηυ ηαζ κα επζηνέρμοκ ηδκ απεζηυκζζδ. Οζ πανάβμκηεξ 

υπςξ MB (<500), pH ιζηνυηενμ ζημοξ ζζημφξ απυ αοηυ ημο αίιαημξ ιπμνμφκ κα 

ιεηαηνέρμοκ ηδκ πμθζηυηδηα ηςκ ιμνίςκ. 

Γφμ ηφνζεξ εκχζεζξ πνδζζιμπμζήεδηακ ημ μγίδζμ πνμποθεκεαιίκδξ (ΡnΑΟ) ηαζ ημ 

δζαιζκεδζεζυθδ (DADT) ηαζ πανήπεδζακ μζ ακηίζημζπμζ ζπκδεέηεξ βζα ηδκ απεζηυκζζδ 

ημο ακενχπζκμο εβηεθάθμο, ημ ΖΜΡΑΟ ηαζ ημ ECD επζζδιαζιέκμζ ιε 
99m

Tc. Αοημί 

μζ ζπκδεέηεξ αζιάηςζδξ ειθακίζηδηακ ςξ ―πδιζηέξ ιζηνυζθαζνεξ‖ ηαζ 

πνμζεθήθεδζακ απυ ημκ εβηεθαθζηυ ζζηυ πςνίξ ηνζπμεζδζηυ ειαμθζζιυ. 

Η. ΖΜΡΑΟ: απμηεθείηαζ απυ 2 δζαθμνεηζηά ζφιπθμηα πμο πνζκ ηδ Δ.Φ πμνήβδζδ 

ημο ναδζμθανιάημο παναιέκμοκ αζηαεή. Σμ ζφιπθεβια I είκαζ θζπμδζαθοηυ 

ιεηαηνέπεηαζ ζε ζφιπθεβια II πμο είκαζ πζμ οδνμδζαθοηυ ηαζ παναιέκεζ ζημ 

ελςηοηηάνζμ πχνμ. Σμ πμζμζηυ πνυζθδρδξ ζημκ εβηέθαθμ ζημ πνχημ πέναζια είκαζ 

62%. ΢ηα 10 min δ πνυζθδρδ ζημκ εβηέθαθμ πανμοζζάγεζ έκα ―plateau‖ ηαζ 

πανμοζζάγεζ πενίπμο ημ 5% ηδξ πμνδβδεείζδξ δυζδξ (10% ανίζηεηαζ ζημ ήπαν ηαζ 

35% ζηα μφνα 24h). Ζ πμνδβδεείζα δυζδ είκαζ 740 MBq (20mCi). Ζ ηαηακμιή ημο 

ζπκδεέηδ είκαζ πανυιμζα ιε αοηή ημο εκγφιμο GSH (glutathion) ηαζ πνμζθαιαάκεηαζ 

απυ ημοξ υβημοξ πμο δζαεέημοκ ζε αολδιέκα πμζμζηά αοηυ ημ έκγοιμ (ακελάνηδηα 

ημο ζζημθμβζημφ ημοξ ηφπμο). 

ΗΗ. ECD: αοηυ ημ ligand, ημ 1,1 Ethyl Cysteinate Dimer είκαζ έκαξ εζηέναξ πμο 

πνμένπεηαζ απυ ημ DADT ηαζ ζπδιαηίγεζ έκα ζφιπθεβια μοδέηενμ-θζπυθοθμ. Ζ 

πνυζθδρή ημο ζημκ εβηέθαθμ (4.7%) μθείθεηαζ ζηδκ βνήβμνδ απεζηενμπμίδζή 

ημο ιε παναβςβή εκυξ ιεηααμθίηδ ηαζ παναιέκεζ επακαδζαπευιεκμ ζημ αίια. 

Αημθμοεεί πανυιμζα ιεηααμθζηή ηαζ απεηηνζηζηή μδυ ιε ημ ΖΜΡΑΟ. Ζ 

πμνδβμφιεκδ δυζδ είκαζ 740MBq ηαζ δ απεζηυκζζδ ανπίγεζ 1h ιεηά Δ.Φ 

πμνήβδζδ ημο pH. Ζ πνυζθδρή ημο παναηηδνίγεηαζ ςξ ―πδιζηυξ ειαμθζζιυξ‖ 

πνχημο πενάζιαημξ ηαζ ειθακίγεζ ηδκ εκγοιαηζηή ηαηακμιή ηδξ εζηενάζδξ 

ζημκ εβηέθαθμ.  

β. Ισδηνύρνη ηρλεζέηεο 
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ΗΗΗ. HIPDM: Hydroxy-lodobenzyl Propyl Diamine είκαζ ιζα δζαιίκδ πμο 

πνμζθαιαάκεηαζ ζημοξ ζζημφξ πάνδ ζηδκ θζπμθζθζηυηδηά ηδξ ηαζ ημ μλεζδςιέκμ 

pH. ΢ηα 10 min ιεηά πμνήβδζδ ημο ναδζμθανιάημο παναηδνείηαζ έκα plateau 

ζημκ εβηέθαθμ, πμο ηεθζηά πνμζθαιαάκεζ 3.6% ηδξ πμνδβδεείζδξ δυζδξ. Γυζδ 

είκαζ 222 MBq (6 mCi) ηαζ δ ημιμβναθζηή θήρδ λεηζκά 10 min ιεηά Δ.Φ. 

πμνήβδζδ. 

IV. IMP:N-isopropyl-p-lodoamphetamine πανμοζζάγεζ ιία ελαζνεηζηή πδιζηή 

ζοββέκεζα (affinity) ιε ημκ εβηέθαθμ βζαηί ημ Ηχδζμ είκαζ ζε para εέζδ. 

Ζ πνυζθδρδ ζημοξ πκεφιμκεξ είκαζ ζδιακηζηή (δδθ. 90% ζημ πνχημ πέναζια 

πμο ιεζχκεηαζ ζηαδζαηά ιέπνζ ηδκ 1δ χνα). Ζ ηαηακμιή ζημκ εβηέθαθμ ανπζηά 

ελανηάηαζ απυ ηδκ αββείςζδ ηαζ δ θήρδ ηςκ ημιμβναθζηχκ εζηυκςκ πνέπεζ κα 

βίκεζ ζηδκ πνχηδ χνα. To IMP πνμζθαιαάκεηαζ ζε πενζμπέξ ιδ εζδζηέξ, ορδθήξ 

εκενβυηδηαξ υιςξ (π.π. υβημζ εβηεθάθμο πθμφζζαξ αββείςζδξ δεκ 

πνμζθαιαάκμοκ ημκ ζπκδεέηδ). To pH επδνεάγεζ ηδκ πνυζθδρδ, ηαζ δ 

ιεηααμθζηή μλείδςζδ ηςκ ζζπαζιζηχκ πενζμπχκ ειθακίγεζ παιδθή πνυζθδρδ.  Ζ 

ιέζδ πμνδβμφιεκδ δυζδ είκαζ 222 MBq (6 mCi). 

Ζ θεοηή μοζία ηαζ μζ πονήκεξ ειθακίγμοκ αολδιέκδ πνυζθδρδ βζα κα ελζζςεεί ιε 

ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, ιε ηδκ πνυζθδρδ ηδξ θαζάξ μοζίαξ. Αοηή δ 

―επακαηαηακμιή‖ ιεθεηάηαζ 3h ιεηά ηδκ Δ.Φ. πμνήβδζδ ημο ζπκδεέηδ ηαζ ειθακίγεζ 

εκδζαθένμκ βζα ηδκ ιεθέηδ ζζπαζιίαξ εβηεθάθμο. 

 

Μεηαβνιηθνί Ηρλεζέηεο 

Οζ ζπκδεέηεξ αοημί επζηνέπμοκ ηδκ ιεθέηδ ημο ακενχπζκμο εβηεθάθμο - εκ 

θεζημονβία- ηαζ αμδεμφκ ηονίςξ ηδκ δζενεφκδζδ ηνζχκ ηφνζςκ θεζημονβζηχκ -

ιεηααμθζηχκ δναζηδνζμηήηςκ: ηδκ πνδζζιμπμίδζδ ηδξ βθοηυγδξ, ημο μλοβυκμο ηαζ 

ηςκ αιζκμλέςκ. 

Ζ Σμιμβναθία εηπμιπήξ πμγζηνμκίςκ (ΡΔΣ) πναβιαημπμζεί εζηυκεξ ιεηααμθζζιμφ 

βθοηυγδξ. Ο ζπκδεέηδξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ είκαζ ημ 
18

F-2deoxy- D-glucose πμο απυ 

ημ αίια ιεηαθένεηαζ ζημκ εβηεθαθζηυ ζζηυ. Δηεί θςζθμνοθζχκεηαζ ιε ηδκ αμήεεζα 
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ημο εκγφιμο hexokinase ζε 2-deoxy- glucose-6 phosphate ηαζ απμεδηεφεηαζ ιε αοηή 

ηδ ιμνθή. ΢ε πενίπμο 48 min δ ηαηακμιή ημοξ είκαζ ηονίςξ ζηδκ θαζά μοζία. 

Γζα κα θδθεμφκ μζ ηζιέξ απμαμθήξ ηαζ ηαηακάθςζδξ μλοβυκμο μ αζεεκήξ πνέπεζ κα 

εζζπκεφζεζ ημ μλοβυκμ-15 (
15

Ο), πμο ανπζηά ιεηαθένεηαζ ιε ηδκ αζιμζθαζνίκδ, εκ 

ζοκεπεία ελένπεηαζ απυ ηα εβηεθαθζηά ηφηηανα ηαζ ιεηαηνέπεηαζ ζε Ζ2 
15

Ο. Ζ ζζηζηή 

πενζεηηζηυηδηα ζε Ζ2 
15

Ο είκαζ ακηίζημζπδ ιε ηδκ ημπζηή πνυζθδρδ ηαζ ημκ 

πανάβμκηα απμαμθήξ μλοβυκμο. 

Μεθέηδ ηδξ ζφκεεζδξ πνςηεσκχκ ιπμνεί κα βίκεζ πμνδβμφκηαζ 
11

C methionine, 

ζπκδεέηδξ πμο δζένπεηαζ βνήβμνα ηδκ ιειανάκδ ηαζ εκζςιαηχκεηαζ ιε ηζξ πνςηεΐκεξ 

ζε 40 min. 18Fluorotyrosine ηαζ δ 
123

1-lodomethyl tyrosine πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ 

ζζηζηή αζςζζιυηδηα ηαζ ημοξ υβημοξ. 

 

Ηρλεζέηεο Τπνδνρέσλ Νεπξνδηαβηβαζηώλ 

Ο ζοκεεηζηυξ κεονμδζααζααζηήξ in situ επζηνέπεζ ηδκ ζοκμπηζηή εηπμιπή ιζαξ 

κεονζηήξ δζααίααζδξ (χζδξ). Απεθεοεενχκεηαζ ζημ πνμ- ζοκαπηζηυ ζδιείμ (ιε 

απεθεοεένςζδ εκένβεζαξ) ηαζ δέκεηαζ ιε εζδζημφξ οπμδμπείξ (ηονίςξ πνςηεΐκεξ) -

ζοκήεςξ αθθάγεζ ηδκ ζηεμπδιζηή δμιή- ηαζ απεθεοεενχκεζ ιζα πμθζηυηδηα ζηδ 

ιειανάκδ ζημ ιεηα-ζοκαπηζηυ ζδιείμ. Μενζημί ελςβεκείξ πανάβμκηεξ πμο 

μκμιάγμκηαζ "αβςκζζηέξ" επζηνέπμοκ ηδκ ιεηάδμζδ ημο ζήιαημξ, άθθμζ μζ θεβυιεκμζ 

"ακηαβςκζζηέξ" ιπθμηάνμοκ ηδκ ιεηάδμζδ. Τπμδμπείξ πνμ-ζοκαπηζημί (π.π. 

ιμοζηανζκζημί) αμδεμφκ ζηδ ζφκεεζδ ηαζ απεθεοεένςζδ ηδξ κεονμδζααίααζδξ. 

Μεηαλφ ηςκ ζπκδεεηχκ ηςκ πζμ πνδζζιμπμζμοιέκςκ ζοβηνμημφιε ημοξ Dopamine-

ακηαβςκζζηζημφξ πμο επζηνέπμοκ ηδκ απεζηυκζζδ ηςκ θαζχκ πονήκςκ (ιε πζμ βκςζηυ 

ημο 
123

Η lodo Benzazepine -ΗΒΕΡ-) πμο ζοβηεκηνχκεηαζ ζημοξ D1 οπμδμπείξ εκχ μζ 

123
Η Spiperone, 

18
F Haloperidol ηαζ 

123
Η lodomethoxy Benzaminde (ΗΒΕΜ) 

ζοβηεκηνχκμκηαζ ζημοξ D2 οπμδμπείξ. 



 

98 

 

6.4  Σερλήηην (
99m

Tc) θαη Σεηξνθσζκίλε (TF)  

Ζ πμζηζθία ηςκ ναδζμζζμηυπςκ ηαζ ηςκ ναδζμθανιάηςκ πμο ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ ζηδκ ηθζκζηή πνάλδ δίκμοκ ηδκ δοκαηυηδηα ζημκ Πονδκζηυ Ηαηνυ 

κα ζπεδζάζεζ ημ πνςηυημθθμ πμο εα εθανιυζεζ ζημκ αζεεκή χζηε κα ακηθήζεζ ηδκ 

ιέβζζηδ δοκαηή πθδνμθμνία ζημπεφμκηαξ ζηδκ ηεθζηή δζάβκςζδ ή αηυιδ ηαζ 

εεναπεία. ΢ηδκ πενίπηςζδ ημο ζπζκεδνμβναθήιαημξ εβηεθάθμο πανμοζζάζηδηακ 

δζάθμνα ναδζμθάνιαηα ηαζ μζ ζπεηζηέξ δοκαηυηδηέξ ημοξ. ΢οκμπηζηά, δ 

ζπζκεδνμβναθζηή ημιμβναθία SPECT έπεζ εδναζςεεί βζα ηδκ ιεθέηδ ηςκ 

πςνμηαηαηηδηζηχκ ελενβαζζχκ. ΢ηδκ πενίπηςζδ ηδξ ακίπκεοζδξ ηςκ μβημθμβζηχκ 

παεμθμβζχκ, ημ ναδζμσζυημπμ εάθζμ-201 (
201

Tl) ήηακ απυ ηα πνςημειθακζγυιεκα 

ζζυημπα. Χζηυζμ, ημ 
201

Tl δεκ έπεζ ηα ηαθφηενα παναηηδνζζηζηά αθμφ εηπέιπεζ 

παιδθήξ εκένβεζαξ β-αηηζκμαμθία, έπεζ θηςπή νμή θςημκίςκ ηαζ επμιέκςξ 

παιδθυηενδ πμζυηδηα εζηυκςκ, εκχ μ αζεεκήξ δέπεηαζ ορδθυηενδ δυζδ αηηζκμαμθίαξ 

ζε ζφβηνζζδ ιε ηα ναδζμθάνιαηα πμο έπμοκ ςξ ζπκδεέηδ ημ ηεπκήηζμ-99m (
99m 

Tc) 

[Choi JY. et al. 2000]. Ηδζαίηενδ αλία ηαζ πνδζζιυηδηα ζηδκ ηαεδιενζκή πνάλδ έπεζ 

ημ ναδζμζζυημπμ ιεεμλο ζζμαμοηοθ ζζμκζηνίθζμ –methoxy isobutal isonitrite (99mTc-

sestamibi) υπμο έπεζ πνδζζιμπμζδεεί εονέςξ ζηδκ απεζηυκζζδ εκδμεβηεθαθζηχκ 

ελενβαζζχκ ιε εεηζηά απμηεθέζιαηα [Le Jeune FP. et al. 2006, Beauchesne P. et al. 

2004, Minutoli F. et al. 2003, Shinoura N. et al. 2006]. 

To 
99m

Tc -ηεηνμθςζιίκδ- tetrofosmin (
99m

Tc-TF) είκαζ έκα κέμ μβηυθζθμ 

ναδζμθάνιαημ, πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζακ οπμηαηάζηαημ ημο 
201 

Tl ζηδκ απεζηυκζζδ 

ηδξ αζιάηςζδξ ημο ιομηανδίμο. Ζ ηεθεοηαία εθανιμβή είκαζ ηαζ δ ηφνζα πνήζδ ημο 

ζηδκ ζφβπνμκδ Πονδκζηή Ηαηνζηή πνμζθένμκηαξ ζδζαίηενδ αμήεεζα ηυζμ ζηδκ 

δζάβκςζδ ηςκ ζζπαζιζχκ ηαζ παεμθμβζηχκ αζιαηχζεςκ ημο Μομηανδίμο υζμ ηαζ 

ζημκ πενζμνζζιυ ηδξ ζοκμθζηήξ δυζδξ ζημοξ ελεηαγυιεκμοξ αθμφ έπεζ ιεζςεεί 

ζδιακηζηά (θζβυηενμ απυ ημ 50%) δ ζοκμθζηή δυζδ απυ ηδκ πναβιαημπμίδζδ ημο 

ζπζκεδνμβναθήιαημξ αζιάηςζδξ ιομηανδίμο. Δπζπθέμκ, ηo Myoview (Σεηξνθσζκίλε) 

έπεζ ζδιακηζηά πθεμκεηηήιαηα έκακηζ, άθθςκ ναδζμθανιάηςκ ηαζ ναδζμσζμηυπςκ 

βζαηί πανμοζζάγεζ: 

• Μεβάθδ δζάνηεζα γςήξ (πενζζζυηενεξ απυ 12 χνεξ ιεηά ηδκ ακαζφζηαζή ημο) 

επζηνέπμκηαξ ζημκ βζαηνυ κα πναβιαημπμζεί πενζζζυηενεξ ηαζ πςνίξ ηδκ πίεζδ 

ημο πνυκμο ελεηάζεζξ. 
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• Δοημθία ζηδκ παναζηεοή ημο (ίδζα δζαδζηαζία παναζηεοήξ ιε ημ ζφκμθμ ηςκ 

επζζδιαζιέκςκ ναδζμθανιάηςκ), δεκ πνεζάγεηαζ ανάζζιμ — ηνφςια, 

δζαηήνδζδ ζε εζδζηέξ ζοκεήηεξ. 

• Δφημθμ ζημκ πνμβναιιαηζζιυ ημο ηαζ ηδκ δζάεεζδ (ροπνυ ηίη - υπζ 

ναδζμσζυημπμ) δεκ απαζηεί πνμααειμθυβδζδ ηαζ, οπμθμβζζιυ βζα ηδκ διένα 

παναββεθίαξ. 

• Δίκαζ εφημθα πνδζζιμπμζμφιεκμ απυ ημ πνμζςπζηυ ημο ενβαζηδνίμο. 

• Δφημθμξ ηαζ βνήβμνμξ ηνυπμξ οπμθμβζζιμφ ηςκ δυζεςκ. 

• Δπζηνέπεζ ηδ πνδζζιμπμίδζδ ημο standard collimator. 

Δπζπθέμκ, ηδκ ηεθεοηαία δεηαπεκηαεηία, πνδζζιμπμζήεδηε ζε δζάθμνεξ μβημθμβζηέξ 

ιεθέηεξ υπςξ δ  απεζηυκζζδ ημο ηανηίκμο ημο εονεμεζδή αδέκα, ηςκ παναεονεμεζδχκ 

ζςιαηίςκ, ημο ιαζημφ ηαζ ημο πκεφιμκα [Spanu A. et al. 2005 & 2003]. 

΢ημκ εβηέθαθμ δ πνυζθδρδ ηδξ 99mTc-TF θαίκεηαζ κα ελανηάηαζ απυ ηδ δζάζπαζδ 

ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ ηαζ απυ ηδ ιεηααμθζηή δναζηδνζυηδηα ηςκ 

ηοηηάνςκ ημο υβημο. ΢οβηεηνζιέκα, δ 99mTc-TF ζοβηεκηνχκεηαζ εκδμηοηηάνζα ηαζ 

έκα ιένμξ ηδξ παναιέκεζ ζηα ιζημπυκδνζα, ζακ απμηέθεζια εκενβδηζηήξ δζάποζδξ ηαζ 

ανκδηζηχκ δζαιειανακζηχκ δοκαιζηχκ [Fukumoto M. et al. 2004]. Δίκαζ βκςζηυ υηζ 

μζ ηαημήεεζξ υβημζ ζπεηίγμκηαζ ιε αολδιέκδ ιζημπμκδνζαηή θεζημονβία, επμιέκςξ 

ακαιέκεηαζ αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ναδζμθανιάημο ακάθμβα ιε ημ αολδιέκμ 

δοκαιζηυ ηςκ υβηςκ. ΢ημ θοζζμθμβζηυ εβηεθαθζηυ πανέβποια δ 
99m

Tc-TF 

ζοβηεκηνχκεηαζ ζημ πμνζμεζδέξ πθέβια, ημ ηνακίμ ηαζ ηδκ οπυθοζδ, πςνίξ κα ιπμνεί 

κα δζέθεεζ ημκ αηέναζμ αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ. Ζ 
99m

Tc-TF θαίκεηαζ κα 

επδνεάγεηαζ θζβυηενμ απυ ηδκ φπανλδ ημο ιδπακζζιμφ απμαμθήξ ηαζ πνυζθδρδξ 

πδιεζμεεναπεοηζηχκ μοζζχκ, πμο δζαεέημοκ μνζζιέκα ηανηζκζηά ηφηηανα, ιέζς 

ηδξ  p-βθοημπνςηείκδξ [Le Jeune N. et al. 2005]. Ζ πνςηεΐκδ αοηή ανίζηεηαζ 

αολδιέκδ ζε οπενέηθναζδ ημο βμκζδίμο MDR-1 (multidrug resistance gene-1) 

[Sharma V. et al. 2004]. Με ημ ιδπακζζιυ αοηυ ημ ηφηηανμ απμιαηνφκεζ ημλζηέξ 

μοζίεξ ηαεχξ ηαζ πδιεζμεεναπεοηζημφξ πανάβμκηεξ. Σμ 
99m

Tc-sestamibi απμαάθθεηαζ 

ιε ημκ ίδζμ ιδπακζζιυ ζε ιεβαθφηενμ ααειυ απυ αοηυκ ηδξ 
99m

Tc-TF. Πνυζθαηεξ 

ιεθέηεξ ζε ηοηηανζηέξ ζεζνέξ βθμζςιάηςκ ακαδεζηκφμοκ ηδκ 
99m

Tc-TF ςξ δοκδηζηχξ 

ακχηενδ έκακηζ ηδξ 99mTc-sestamibi, ζηδκ απεζηυκζζδ αοηχκ ηςκ υβηςκ [Le Jeune 
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N. 2004 & 2005]. 

  

Οδδβίεξ Παναζηεοήξ Tμο ΢ηεοάζιαημξ ηδξ Σεηνμθςζιίκδξ  

Γζα ηδκ παναζηεοή ημο ναδζμθανιάημο 
99m

Tc-TF απαζηείηαζ δ φπανλδ ημο ροπνμφ 

ηζη ηδξ ηεηνμθςζιίκδξ ηαζ ημ ναδζμσζυημπμ ημο Σεπκζηίμο 
99m

Tc πμο απμηεθεί ημ 

ααζζηυ ζημζπείμ ζηδκ θεζημονβία εκυξ Δνβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ  ηαζ 

εηθμφεηαζ ιε ηδκ πνήζδ ηδξ βεκκήηνζαξ Mo-Tc υπςξ έπεζ πνμακαθενεεί. 

΢ε υθδ ηδ δζαδζηαζία, υπςξ ζοιααίκεζ βζα υθα ηα ναδζμθάνιαηα, πνέπεζ κα ηδνδεεί 

ακηζζδπηζηυξ ηνυπμξ παναζηεοήξ. 

1. Σμπμεεημφιε ημ θζαθίδζμ ζε εςναηζζιέκδ εήηδ ηαζ απμθοιαίκμοιε ημ 

πθαζηζηυ ημο πχια ιε ημ απμθοιακηζηυ πανηί πμο δζαηίεεηαζ ιαγί ιε ημ ηίη. 

2. Υνδζζιμπμζχκηαξ ζφνζββα 10 ml εζζάβμιαζ 240 mCi οπενηεπκδηζημφ [
99m

Tc] 

Ναηνίμο. Σμ υθμ δζάθοια εα πνέπεζ κα έπεζ υβημ ιεηαλφ 4 - 8 ml. Πνζκ 

ηνααήλμοιε ηδκ ζφνζββα απυ ημ θζαθίδζμ αθαζνμφιε 2ml υβημ αένα. 

3. Σνααάιε ηυηε ηδκ αεθυκα ηαζ ακαηζκμφιε ημ θζαθίδζμ βζα 10 δεοηενυθεπηα. 

4. Υνυκμξ επχαζδξ 15 θεπηά ζε εενιμηναζία δςιαηίμο. 

5. Σέθμξ ιεηνάιε ζημκ Dose Calibrator ηδκ ζοκμθζηή εκενβυηδηα ημο θζαθζδίμο, 

οπμθμβίγμοιε ηζξ πμνδβμφιεκεξ δυζεζξ ηαζ ζοιπθδνχκμοιε ηζξ πθδνμθμνίεξ 

ζηδκ εηζηέηα πμο πενζέπεηαζ ζημ ηίη. 

6. Γζαηδνείηαζ ζε εενιμηναζία 2 -22 C ηαζ πνδζζιμπμζείηαζ ζε 12 (+) χνεξ. 

Πενζζζυηενα ζημζπεία ηαεχξ ηαζ ηα ακαθοηζηά παναηηδνζζηζηά ημο ζηεοάζιαημξ 

ζφιθςκα ιε ηδκ ηαηαζηεοάζηνζα εηαζνία πανμοζζάγμκηαζ ζημ Πανάνηδια Η.  
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7.0 ΤΛΗΚΟ ΚΑΗ ΜΔΘΟΓΟ΢ 

 

 

7.1. Υαξαθηεξηζηηθά & Μεραληζκόο Κπηηαξηθήο Πξόζιεςεο ηνπ 
99m

Tc-TF 

Tμ 
99m

Tc-TF είκαζ ιζα θζπυθζθδ ηαηζμκζηή δζθςζθίκδ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ζοκήεςξ 

βζα απεζηυκζζδ αζιάηςζδξ ημο ιομηανδίμο ηαζ έπεζ επίζδξ δεζπεεί υηζ ειθακίγεζ 

ζδιακηζηέξ ζδζυηδηεξ ζηδκ ακίπκεοζδ υβηςκ. Αοηέξ μζ ζδζυηδηεξ έπμοκ επαθδεεοεεί 

ζε δζάθμνα κεμπθάζιαηα, πενζθαιαακμιέκμο ημο αδεκχιαημξ ημο παναεονεμεζδμφξ 

ηαζ δζαθυνςκ ηανηζκςιάηςκ (π.π. ημο ιαζημφ, ημο εονεμεζδμφξ, ημο νζκμθάνοββα 

ηαζ ημο πκεφιμκα). Ζ πνυζθδρδ ημο απυ ημοξ εκδμηνακζαημφξ υβημοξ ανίζηεηαζ οπυ 

ζπμθαζηζηή ένεοκα ηα ηεθεοηαία πνυκζα. 

Μεηά ηδκ εκδμθθέαζα πμνήβδζδ, μ ζπκδεέηδξ θεάκεζ ζημκ εβηέθαθμ ιε ηδ νμή ημο 

ανηδνζαημφ αίιαημξ. Πανά ημ βεβμκυξ υηζ είκαζ έκα θζπυθζθμ ιυνζμ, ημ 
99m

Tc-TF δεκ 

ιπμνεί κα δζαζπίζεζ ημκ άεζηημ αζιαημεβηεθαθζηυ θναβιυ (), πνάβια πμο έπεζ ςξ 

απμηέθεζια ηδκ αιεθδηέα πνυζθδρδ ζπκδεέηδ ζημ οβζέξ εβηεθαθζηυ πανέβποια. 

Τπάνπεζ, εκημφημζξ, ηάπμζα ζοζζχνεοζδ ζπκδεέηδ πμο ειθακίγεηαζ ζοκήεςξ ζηα 

πμνζμεζδή πθέβιαηα ηαζ ηδκ οπυθοζδ, δμιέξ ημο εβηεθάθμο πμο δεκ επδνεάγμκηαζ 

απυ . 

Πνμηεζιέκμο ημ 
99m

Tc-TF κα απμννμθδεεί απυ ηα ηφηηανα ιζαξ εβηεθαθζηήξ αθάαδξ, 

αοηή πνέπεζ κα έπεζ δζαηανάλεζ ημ ΒΒΒ. Ο ιδπακζζιυξ απμννυθδζδξ ελανηάηαζ απυ 

ηδ νμή ημο αίιαημξ ζηδ αθάαδ, ηαεχξ ηαζ απυ ηδκ αηεναζυηδηα ηδξ ιειανάκδξ ηςκ 

ηοηηάνςκ ηδξ αθάαδξ, ημ μπμίμ απμηεθεί ηαζ δείηηδ ηδξ αζςζζιυηδηάξ ημοξ. Ο 

ζπκδθάηδξ εζζένπεηαζ ζε αζχζζια ηφηηανα ηονίςξ ιέζς παεδηζηήξ ιεηαθμνάξ, 

μδδβείηαζ απυ ημ ανκδηζηυ δθεηηνζηυ δοκαιζηυ ηδξ αηέναζδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ 

ηαζ εκημπίγεηαζ ηονίςξ εκηυξ ημο ηοημζμθίμο (cytosol), ιε ιυκμ έκα ηθάζια κα 

δζένπεηαζ ζηα ιζημπυκδνζα. Με αοηή ηδκ έκκμζα, δ ηοηηανζηήξ πνυζθδρδ 
99m

Tc-TF 

ακηακαηθά ηονίςξ ηδ αζςζζιυηδηα ηςκ ηοηηάνςκ ηςκ αθθμζχζεςκ ηαζ ηδκ 

ιεηααμθζηή ημοξ ηαηάζηαζδ. 

Όπςξ ακαθένεδηε ζηζξ επυιεκεξ παναβνάθμοξ, μζ ανπζηέξ ηθζκζηέξ εκδείλεζξ απυ in 
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vivo ιεθέηεξ οπμδδθχκμοκ υηζ οπάνπεζ ζδιακηζηή ζοζπέηζζδ ιεηαλφ ηδξ πνυζθδρδξ 

ημο ζπκδεέηδ ηαζ ημο ηοηηανζημφ πμθθαπθαζζαζιμφ ζε μβημθμβζηέξ παεμβέκεζεξ 

υπςξ ηα βθμζχιαηα ηαζ ζηα ιδκζββζχιαηα (Alexiou G. et al 2008a & 2008b, 

Fotopoulos et al., 2008). Ζ ηοηηανζηή πμθθαπθαζζαζηζηή δναζηζηυηδηα ιπμνεί έηζζ 

κα εεςνδεεί ςξ ηφνζα ηζκδηήνζα δφκαιδ δ μπμία μδδβεί ζε ζδιακηζηή ζοζζχνεοζδ 

ηαζ ζοβηνάηδζδ εκδμηοηηανζημφ ζπκδεέηδ. 

Άθθεξ ιεθέηεξ ζε ακενχπζκεξ ηοηηανζηέξ ιμνθέξ βθμζχιαημξ in vitro ηαζ in vivo 

απμηάθορακ υηζ ημ 
99m

Tc-TF επδνεάγεηαζ ζε πμθφ ιζηνυ ααειυ απυ ηδκ έηθναζδ ηδξ 

Ρ-βθοημπνςηεΐκδξ (P-gp) (Le Jeune et al., 2005, Alexiou et al., 2011). Σμ P-gp είκαζ 

πνςηεΐκδ ιειανάκδξ πμο ηςδζημπμζείηαζ απυ ημ βμκίδζμ ακημπήξ πμθθαπθχκ 

θανιάηςκ (multi-drug resistance - MDR) ηαζ δνα ςξ ακηθία εηνμήξ θανιάημο 

ελανηχιεκμ απυ ηδκ ΑΣΡ, εηηνίκμκηαξ ακηζηανηζκζηά θανιαηεοηζηά πνμσυκηα ηαζ 

πανάβμκηεξ ημο ναδζμθάνιαημο απεζηυκζζδξ εηηυξ ημο ηοηηάνμο ημο υβημο. Πανυηζ 

ηαζ ηα δομ ναδζμθάνιαηα, 
99m

Tc-TF ηαζ 
99m

Tc-MIBI έπμοκ ανεεεί ζε in vitro ιεθέηεξ 

κα δνμοκ ςξ οπμζηνχιαηα ηδξ P-gp, ημ βεβμκυξ υηζ δ πνυζθδρδ 
99m

Tc-TF ζηα 

ηφηηανα ζοβηεηνζιέκςκ ηανηζκζηχκ ηφπςκ π.π. ημο βθμζχιαημξ, δεκ επδνεάγεηαζ 

ζδζαίηενα απυ ηδκ έηθναζδ ημο βμκυηοπμο ηδξ πνςηεΐκδξ MDR απμδεζηκφεζ ιζα 

πζεακή ηθζκζηή οπενμπή ημο 
99m

Tc-TF  ζπεηζηά ιε ημ 
99m

Tc -MIBI, δ μπμία είκαζ 

επζννεπήξ ζε ελςηοηηανζηή απέηηνζζδ απυ ηδκ P-gp. 

 

7.2. Πξσηόθνιιν Απεηθόληζεο Δγθεθάινπ 

Σμ ναδζμθανιαηεοηζηυ πνμσυκ παναζηεοάγεηαζ ζημ ηιήια πονδκζηήξ ζαηνζηήξ ιε ηδ 

πνήζδ εκυξ ειπμνζηχξ δζαεέζζιμο ηζη ζηυκδξ (Myoview ™, General Electric 

Healthcare Ltd., Buckinghamshire, UK), ημ μπμίμ ακαζοζηάηαζ ιε απμζηεζνςιέκμ 

δζάθοια 
99m

Tc οπενηεπκδηζημφ (
99m

TcO4-). Ζ ζφβηνζζδ ηδξ πνυζθδρδξ 
99m

Tc-TF ζε 

δζάθμνμοξ ηφπμοξ αθθμζχζεςκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ απεζηυκζζδξ πμο 

πναβιαημπμζήεδηε δζαδμπζηά ζηα 20, 40 ηαζ 120 θεπηά ιεηά ηδκ έκεζδ δεκ 

απμηάθορε ζδιακηζηέξ δζαηοιάκζεζξ ηδξ ζπεηζηήξ πνυζθδρδξ ημο ζπκδεέηδ ιε ημκ 

πνυκμ. Χξ εη ημφημο, δ απυηηδζδ εζηυκαξ ζε 20-30 θεπηά ιεηά ηδ πμνήβδζδ ημο 

ναδζμθανιάημο ιπμνεί κα οζμεεηδεεί ιε αζθάθεζα ςξ έκαξ αμθζηυξ ηακυκαξ. Σμ 

ναδζμθανιαηεοηζηυ πνμσυκ εκίεηαζ εκδμθθεαίςξ, ζε ιία πμνδβμφιεκδ δναζηζηυηδηα 
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πενίπμο 740 MBq (20 mCi). 

Σα ημιμβναθζηά ζοζηήιαηα SPECT ιε ηα μπμία είκαζ ελμπθζζιέκμ Δνβαζηήνζμ 

Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ημο ΠΓΝΗ  είκαζ: α. Μία δζπθήξ ηεθαθήξ ημιμβναθζηή ηάιενα 

SPECT (Millennium ™ VG3, General Electric Medical Systems - Europe, Buc 

Cedex, Γαθθία) ηαζ ιζα κευηενδ α. δζπθήξ ηεθαθήξ ημιμβναθζηή ηάιενα SPECT/CT 

ιε δοκαηυηδηα πναβιαημπμίδζδξ αλμκζηήξ ημιμβναθίαξ παιδθήξ δυζδξ (OPTIMA 

640, General Electric Medical Systems, – Functional Imaging - ISRAEL). ΢ηδκ 

πθεζμρδθία ημοξ μζ ημιμβναθζηέξ ιεθέηεξ πμο έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζηδκ πανμφζα 

ενβαζία έπμοκ απεζημκζζηεί ζημ πνχημ ζφζηδια. Χζηυζμ, μζ παναηηδνζζηζηέξ 

πανάιεηνμζ ημο πνςημηυθθμο απεζηυκζζδξ ήηακ υιμζα ηαζ ζηα δομ ζοζηήιαηα. Έηζζ, 

ημ γεφβμξ ηαηεοεοκηήνςκ πμο πνδζζιμπμζήεδηε ήηακ έκα γεφβμξ ηαηεοεοκηήνςκ 

παιδθήξ εκένβεζαξ ηαζ ορδθήξ ακάθοζδξ. Ζ ιήηνα έπεζ μνζζηεί ζηα 128 x 128 pixels. 

Ζ θςημημνοθή είκαζ εζηζαζιέκδ ηαζ έπεζ ηέκηνμ ζημ 140 keV, επζηνέπμκηαξ έκα 

ζοιιεηνζηυ πανάεονμ 10%. Οζ πανάιεηνμζ ημιμβναθζηήξ απεζηυκζζδξ ζοκίζηακηαζ 

απυ βςκία πενζζηνμθήξ πθήνμοξ ηφηθμο (360°), ιε αήια πενζζηνμθήξ 3° (step) ηαζ 

πνυκμ ζοθθμβήξ ηνμφζεςκ 30 sec ακά αήια πενζζηνμθήξ. Σα πνςημβεκή δεδμιέκα 

απεζηυκζζδξ ακαηαηαζηεοάγμκηαζ πνδζζιμπμζχκηαξ ημκ αθβυνζειμ μπζζεμπνμαμθήξ 

(back-projection) ηαζ πνήζδ θίθηνμο Butterworth (ηνίζζιδ ζοπκυηδηα [order]: 0.25, 

ζζπφξ θίθηνμο: 5.0), δδιζμονβχκηαξ ημιμβναθζηέξ ημιέξ ημο εβηεθάθμο ζηα ηνία 

επίπεδα (εβηάνζζα, ζηεθακζαία ηαζ ημλμεζδή).  

΢ηδκ πενίπηςζδ ημο δεφηενμο ζοζηήιαημξ, οανζδζηήξ ηεπκμθμβίαξ SPECT/CT, ηα 

επζπθέμκ δεδμιέκα απυ ηδκ ζάνςζδ CT παιδθήξ δυζδξ ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ βζα ηδ δζυνεςζδ ελαζεέκδζδξ ηδξ ζπζκεδνμβναθζηήξ εζηυκαξ ηαζ 

ηδκ δοκαηυηδηα αηνζαμφξ επζπνμαμθήξ ηδξ θεζημονβζηήξ πονδκζηήξ απεζηυκζζδξ ηαζ 

ηδξ ιμνθμθμβζηήξ απεζηυκζζδξ ημο CT. ΢ηζξ ιδ οανζδζηέξ ιμνθέξ - πμο ζήιενα 

απμηεθμφκ ηδ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία ηςκ ζοζηδιάηςκ - δ δζυνεςζδ ηδξ 

ελαζεέκδζδξ ιπμνεί κα εθανιμζηεί πνμζεββζζηζηά ηαηά ηδκ ακαηαηαζηεοή ηδξ 

ημιμβναθζηήξ εζηυκαξ αημθμοεχκηαξ ηδ ιέεμδμ Chang (ζοκηεθεζηήξ ελαζεέκδζδξ: 

0,11 / cm). Θοιίγμοιε υηζ δ ιεεμδμθμβία αοηή ααζίγεηαζ ζηδκ εεχνδζδ υηζ ημ ηιήια 

ημο ζχιαημξ πμο απεζημκίγμοιε πανμοζζάγεζ ιζα ιέζδ ηζιή απμννυθδζδξ ηαηά ηδκ 

δζέθεοζδ ηδξ αηηζκμαμθίαξ ιέζα απυ αοηυ. ΢ηδκ πενίπηςζδ ημο εβηεθάθμο δ 

παναπάκς πνμζέββζζδ είκαζ ανηεηά απμηεθεζιαηζηή αθμφ δεκ οπάνπμοκ ζδζαίηενα 
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ορδθέξ ιεηααμθέξ ζηδκ απμννυθδζδ ζημ εζςηενζηυ ημο εκχ ημ ηνακίμ είκαζ ζπεηζηά 

ζοιιεηνζηυ μπυηε έπεζ μιμζυιμνθδ επίδναζδ ζημ ηεθζηυ απμηέθεζια.    

 

7.3. Αλάιπζε Δηθόλσλ θαη Δξκελεία  

Ζ πνυζθδρδ ναδζμθανιάημο ζημκ εβηέθαθμ αλζμθμβείηαζ πνχηα μπηζηά. Σμ 99mTc-

TF δεκ ιπμνεί κα δζεζζδφζεζ ζημ άεζηημ  ηαζ δεκ ζοζζςνεφεηαζ ζημ θοζζμθμβζηυ 

πανέβποια ημο εβηεθάθμο, μπυηε μπμζαδήπμηε ακχιαθδ πνυζθδρδ ακαβκςνίγεηαζ 

άιεζα έκακηζ ημο αιεθδηέμο οπμαάενμο ημο θοζζμθμβζημφ εβηεθάθμο. Δλαζνέζεζξ 

απυ αοηυ είκαζ ηα πμνζμεζδή πθέβιαηα ηαζ δ οπυθοζδ, δμιέξ πμο δεκ έπμοκ BBB, 

μπυηε ζοζζςνεφμοκ ηακμκζηά ιζα πμζυηδηα ημο ζπκδεέηδ (Δζηυκα 7.1). Οζ αθάαεξ 

πμο πνμζθαιαάκμοκ ζηδκ πενζμπή πθδζίμκ αοηχκ ηςκ δμιχκ οπυηεζκηαζ ζε 

πενζμνζζιμφξ ζπεηζηά ιε ηδκ αηνζαή πενζβναθή ηςκ μνίςκ ημοξ υπςξ αοηά εα 

ειθακίγμκηακ ζηδκ ζπζκεζνμβναθζηή εζηυκα εάκ ανίζημκηακ ζε άθθδ πενζμπή.  

Ζ διζαοηυιαηδ, διζπμζμηζηή ακάθοζδ εζηυκαξ είκαζ έκα πμθφηζιμ ζοιπθήνςια ηδξ 

ακηζηεζιεκζηήξ μπηζηήξ ακάβκςζδξ εζηυκςκ ηαζ πνμζεέηεζ ηδκ οπμηεζιεκζηυηδηα 

ζηδκ ενιδκεία ηδξ ιεθέηδξ. Δθανιυγεηαζ ζηζξ ακαηαηαζηεοαζιέκεξ εζηυκεξ SPECT 

ιε ημκ οπμθμβζζιυ ηδξ ακαθμβίαξ αθάαδξ πνμξ θοζζμθμβζηυ ηδξ ζπεηζηήξ πνυζθδρδξ 

ναδζμθανιάημο. ΢ημ ηιήια ιαξ δ εβηάνζζα ημιή SPECT ζηδκ μπμία δ πνυζθδρδ 

ημο ζπκδεέηδ ηδξ αθθμίςζδξ θαίκεηαζ κα ειθακίγεζ ηδκ ιέβζζηδ ηζιή θςηεζκυηδηαξ 

επζθέβεηαζ απυ ημκ πνήζδ. Αοηυ βίκεηαζ ζε άιεζδ ζοζπέηζζδ ιε ηζξ ακηίζημζπεξ 

εβηάνζζεξ ημιέξ CT / MRI πμο πνδζζιεφμοκ ςξ μδδβμί ακαθμνάξ ηδξ εέζδξ ηαζ ημο 

ιεβέεμοξ ηδξ αθθμίςζδξ. 

Μεηά ηδκ επζθμβή ηδξ ημιήξ ιε ηδκ ιέβζζηδ πνυζθδρδ ηδξ αθθμίςζδξ, δ ζπεηζηή 

ζοβηέκηνςζδ ζπκδεέηδ οπμθμβίγεηαζ ιε ηδ πνήζδ ημο θμβζζιζημφ ImageJ 

(http://rsb.info.nih.gov/ij/index.html) δμιδιέκμ ζε ακμζηηυ ηχδζηα ηαζ βθχζζα Java, 

πμο ακαπηφπεδηε απυ ημ Αιενζηάκζημ Δεκζηυ Ηκζηζημφημ Τβείαξ. Ζ ακάθοζδ ηδξ 

εηάζημηε εζηυκαξ εα ιπμνμφζε κα πναβιαημπμζδεεί ηαζ ιε άθθα θμβζζιζηά ακάθοζδξ 

εζηυκα ςζηυζμ δ επακαθδρζιυηδηα ηαζ δ αηνίαεζα ηδξ ιεευδμο εα πνέπεζ κα είκαζ 

απυ ηα ααζζηά παναηηδνζζηζηά ηδξ. Δκαθθαηηζηά δ εηηίιδζδ ηδξ ζπεηζηήξ 

ζοβηέκηνςζδξ ηδξ εκενβυηδηαξ ημο Ρ/Φ εα ιπμνμφζε κα πναβιαημπμζδεεί ιε ημ 

θμβζζιζηυ ηδξ ακαζφζηαζδξ ηςκ εζηυκςκ πμο οπάνπεζ ζημ Δνβαζηήνζμ Πονδκζηήξ 
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Ηαηνζηήξ ηαζ ηδκ πμζμηζημπμίδζδ ηςκ πνμζθαιαακυιεκςκ ηνμφζεςκ ζε ηάεε 

πενζμπή ηδξ επζθεβιέκδξ ημιήξ.   

 

Δηθόλα 7.1. Μία θαλνληθή κειέηε SPECT εγθεθάινπ 
99m

Tc-ηεηξνθσζκίλεο (εγθάξζηα 

απεηθόληζε ζε ηέζζεξα δηαθνξεηηθά επίπεδα) πνπ εκθαλίδεη ζπζζώξεπζε θπζηνινγηθνύ 

ηρλεζέηε ζηελ ππόθπζε (Α), ζηα ρνξηνεηδή πιέγκαηα (Β), θαη ην νζηό ηεο θεθαιήο (Γ,Γ). 

Μζα πενζμπή εκδζαθένμκημξ (ROI) πμο πενζαάθθεζ ηδ αθάαδ μνίγεηαζ πεζνμηίκδηα 

ζηδκ επζθεβιέκδ εβηάνζζα ημιή ηαζ ιζα δεφηενδ πακμιμζυηοπδ (ζοιιεηνζηή ςξ πνμξ 

ημκ ηεκηνζηυ άλμκα) πενζμπή δζαιμνθχκεηαζ ζηδκ ακηίεεηδ πθεονζηή θοζζμθμβζηή 

πθεονά ημο εβηεθάθμο (Δζηυκα 7.2). ΢ε ηάεε ιζα απυ ηζξ εκημπζζιέκεξ πενζμπέξ 

οπμθμβίγεηαζ δ ιέζδ ηζιή ηδξ θςηεζκυηδηαξ (ή ηςκ ζοθθεβυιεκςκ ηνμφζεςκ). Ο 

πνμζδζμνζιυξ ημο θυβμο απμηεθεί ιζα ζοκδεζζιέκδ ιέεμδμξ πμο έπεζ αημθμοεδεεί 

ζημ πανεθευκ απυ ηδκ ενεοκδηζηή μιάδα ημο Δνβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ. 

Χζηυζμ, ζε ακηίζημζπεξ πενζπηχζεζξ εκημπζζιμφ άθθςκ ιμνθχκ αθααχκ, υπςξ π.π. 

βθοχιαηα, θάιαακε ηδκ μκμιαζία R=L/N (Lesion to Normal ratio, L/N). Ζ 

μκμιαημθμβία αοηή ηάκεζ πνήζδ ηδξ μνμθμβίαξ ημο υβημο, ςζηυζμ ζηδκ 

ζοβηεηνζιέκδ πενίπηςζδ πνδζζιμπμζείηαζ ηαηαπνδζηζηά βζα ηδκ αζιμνναβμφζα 
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πενζμπή. 

Σμ πενίβναιια ηςκ πενζμπχκ πμο ιμθμκυηζ εα ιπμνμφζε κα έπεζ μπμζμδήπμηε ζπήια, 

ζηδκ πθεζμρδθία ηςκ πενζπηχζεςκ επζθέβεηαζ ηοηθζηυ ή εθθεζπηζηυ ζπήια. Ζ 

επζθμβή ημο ιεβέεμοξ ή δζαθμνεηζηά ηδξ πενζμπήξ πμο εα πενζαάθθεζ δ βναιιή 

πενζβνάιιαημξ εα πνέπεζ κα πναβιαημπμζείηαζ θαιαάκμκηαξ οπυρδ υηζ εα πνέπεζ κα 

αμδεά ζηδκ ακάδεζλδ ηςκ παεμβεκεζχκ ηαζ υπζ ζηδκ οπμαάειζζή ημοξ. ΢οβηεηνζιέκα, 

αθμφ ζε ηάεε πενζμπή οπμθμβίγεηαζ ιζα ηζιή ιέζδξ θςηεζκυηδηαξ, δ επζθμβή ιζαξ 

ιεβάθδξ ζε έηηαζδ πενζμπή πμο εα πενζθαιαάκεζ ηαζ παιδθυηενδξ θςηεζκυηδηαξ 

δμιέξ εα οπμαζαάγεζ εκηέθεζ ηδκ δοκαιζηήξ ηδξ ςξ πενζμπή ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ 

ναδζμθανιάημο. Ακηίεεηα, εάκ δ επζθεβιέκδ πενζμπή πενζμνίγεηαζ ζε πμθφ ιζηνέξ 

πενζμπέξ ιπμνεί δ ακηίζημζπδ θςηεζκυηδηα κα οπεναλζμθμβείηαζ ιε ανκδηζηά 

απμηεθέζιαηα. Έηζζ, μ εκημπζζιυξ ηδξ παεμβέκεζαξ ηαζ ημ πενίβναιια ηδξ εα πνέπεζ 

κα πναβιαημπμζείηαζ θαιαάκμκηαξ υθεξ ηζξ παναιέηνμοξ πμο ιπμνμφκ κα 

επδνεάζμοκ ημ ζοκμθζηυ απμηέθεζια.  

Ο θυβμξ R, ηδξ θςηεζκυηδηαξ ηδξ πενζμπήξ ROI παεμθμβίαξ – πζεακήξ αζιμνναβίαξ 

(εζηυκα 7.2, Β, ΗΗ) ςξ πνμξ ηδκ θςηεζκυηδηα ηδξ ROI ζοιιεηνζημφ θοζζμθμβζημφ 

πανεβπφιαημξ (εζηυκα 7.2,Β, ΗΗΗ) οπμθμβίγεηαζ ιε ηδ δζαίνεζδ ηςκ ιέζςκ ανζειχκ 

θςηεζκμηήηςκ ζημ ROI ηδξ αθάαδξ απυ αοημφξ πμο ανίζημκηαζ ζημ ακηίεεημ 

πθεονζηυ ROI. Ζ εεχνδζδ ημο οπμαάενμο ςξ έκα δεδμιέκμ επίπεδμ θςηεζκυηδηαξ εα 

ιαξ μδδβμφζε ζηδκ αθαίνεζή ημο ηαζ απυ ημο δομ πανάβμκηεξ ημο ηθάζιαημξ. 

Χζηυζμ αθεκυξ επεζδή δ ηζιή ημο οπμαάενμο είκαζ ζδζαζηένα παιδθή ηαζ εθ'εηαίνμο 

θυβμ ηδξ δζαηφιακζδξ πμο πανμοζζάγεζ ηαηά ηδκ επζθμβή ηδξ (δζαθμνά ζηδκ ηζιή ζε 

βεζημκζηέξ πενζμπέξ) δεκ ηνίεδηε απαναίηδηδ δ ζοκεζζθμνά ηδξ ηνμπμπμίδζδξ ηδξ 

ιεηνμφιεκδξ ηζιήξ ςξ πνμξ ημ οπυααενμ. Σα ROI αλζμθμβμφκηαζ ακελάνηδηα ςξ πνμξ 

ηδκ επζθελζιυηδηα απυ δφμ έιπεζνμοξ ζαηνμφξ πονδκζηήξ ζαηνζηήξ εκχ ζηδκ 

πενίπηςζδ πζεακχκ δζαθςκζχκ ζοκαπμθαζίγεηαζ απυ ημζκμφ.  
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Δηθόλα 7.2. Πξαγκαηνπνηείηαη επηινγή ηεο ηνκήο πνπ πεξηιακβάλεη ηελ παζνγέλεηα (Α). Ο νξηζκόο 

ηνπ ROI πάλσ από ηε βιάβε (κεγάινο δηάζηηθηνο θύθινο, Ι),  ηνπ εζηηαζκέλνπ ROI πάλσ από ηελ 

παζνγέλεηα (δηαζηηθνο θύθινο πνπ πεξηιακβάλεη κόλν πεξηνρή ζπγθέληξσζεο Ρ/Φ, ΙΙ) θαη ηέινο ην 

ROI πνπ βξίζθεηαη επάλσ από θπζηνινγηθό εγθεθαιηθό παξέγρπκα ζε ζπκκεηξηθή πεξηνρή κε απηή 

ηεο παζνγέλεηαο (ΙΙΙ). 

Ζ εθανιμβή ηδξ παναπάκς ιεεμδμθμβίαξ βζα ημκ οπμθμβζζιυ ημο θυβμο R=L/N ηςκ 

θςηεζκμηήηςκ ζηδκ ηαεδιενζκή ηθζκζηή πναηηζηή είκαζ, ζηζξ πενζζζυηενεξ 

πενζπηχζεζξ, ιζα απθή δζαδζηαζία πμο πανέπεζ επακαθήρδια απμηεθέζιαηα πςνίξ 

ζδιακηζηέξ απμηθίζεζξ. Παν 'υθα αοηά, δ εέζδ ηδξ αθάαδξ ιέζα ζημκ εβηέθαθμ ηαζ δ 

ιμνθμθμβία ηδξ είκαζ ηνίζζιμζ πανάβμκηεξ βζα ηδκ εθανιμβή ηαζ ηδκ 

απμηεθεζιαηζηυηδηα ηδξ πνμηεζκυιεκδξ ηεπκζηήξ. Βαζζηυ πνυαθδια απμηεθεί δ 

βεζηκίαζδ ηδξ παεμθμβζηήξ πενζμπήξ ιε ακαημιζηέξ δμιέξ πμο ειθακίγμοκ 

θοζζμθμβζηή πνυζθδρδ Ρ/Φ υπςξ π.π. ημ πμνζμεζδέξ πθέβια, δ οπυθοζδ, ημ ηνακίμ 

η.α. Ζ ζοβηεηνζιέκδ αλζμθυβδζδ ειθακίγεζ ζδζαζηενυηδηεξ ηαζ δοζημθίεξ ζημκ 

οπμθμβζζιυ ημο ακηίζημζπμο θυβμο ιε ζδιακηζηυηενδ αοηή ηδξ οπενεηηίιδζήξ ημο. 

΢ε αοηή ηδκ πενίπηςζδ, μ αλζμθμβδηήξ πνέπεζ κα επζθέλεζ ιε ηέημζμκ ηνυπμ ηδκ 

ημπμεέηδζδ ημο ROI ηδξ αθάαδξ χζηε κα απμθφβεζ ηδκ δμιήξ ηδξ θοζζμθμβζηήξ 

πνυζθδρδ ηαζ κα ζοιπενζθάαεζ ιυκμ παεμθμβζηέξ πενζμπέξ, αηυιδ ηαζ ακ αοηέξ δεκ 

θαίκμκηαζ κα ειθακίγμοκ ηδ ιέβζζηδ έκηαζδ ζπεηζηήξ πνυζθδρδξ Ρ/Φ. 

Έκα επζπθέμκ πνυαθδια, πμο εκ ιένεζ πενζβνάθδηε, απμηεθεί ηδκ πενίπηςζδ 

παεμβέκεζαξ ιε ορδθή ακμιμζμβέκεζα ζηδκ θςηεζκυηδηά ηδξ, πνάβια πμο δοζημθεφεζ 



 

108 

 

ηδκ μνζμεέηδζδ ημο ROI (εζηυκα 7.3, Β, Η&ΗΗ). Έπμκηαξ ζαξ μδδβυ ηδκ ιέεμδμ πμο 

πνμηάεδηε παναπάκς, αηυιδ ηαζ ζε πενζπηχζεζξ ζδζαίηενδξ εηενμβέκεζαξ ηδξ 

ηαηακμιήξ ημο Ρ/Φ ζε ιζα αθάαδ δ επζθμβή ηαηάθδθθδξ ROI εα απμηεθέζεζ ζςηήνζμ 

ενβαθείμ βζα ηδκ ακηζηεζιεκζηή εηηίιδζδ ηδξ αθάαδξ. Έηζζ, μ πενζμνζζιυξ ηδξ 

έηηαζδξ ηδξ ROI ηδξ αθάαδξ ζε πενζμπέξ ορδθήξ θςηεζκυηδηαξ παναθείπμκηαξ 

εηείκεξ πμο οπμθείπμκηαζ ζε θςηεζκυηδηα, ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζε αλζυπζζηα 

απμηεθέζιαηα.  

Ακηίζημζπμ πνυαθδια πανμοζζάγεηαζ ηαζ υηακ δ επζθεβιέκδ ROI ή δ ζοιιεηνζηή ηδξ 

βεζηκζάγμοκ ιε ορδθήξ θςηεζκυηδηαξ θοζζμθμβζηυ ζζηυ μπυηε επζθέβεηαζ ιζα ζδία 

πενζμπή ιεηαημπζζιέκδ εθάπζζηα χζηε κα ιδκ ζοιπενζθαιαάκεζ αολδιέκεξ 

ζοβηεκηνχζεζξ Ρ/Φ πμο εα μδδβμφζακ ζε εζθαθιέκα απμηεθέζιαηα.    

 

Δηθόλα 7.3. Δίλαη εκθαλήο ε δαθηπιηνεηδήο εζηία απμεκέλεο πξόζιεςεο ηνπ ξ/θ ζηελ θεληξηθή 

κνίξα ηνπ ΓΔ εγθεθαιηθνύ εκηζθαηξίνπ, ζέζε εληόπηζεο επκεγέζνπο απνξξνθεζείζαο αηκνξξαγηθήο 

αιινίσζεο κε δαθηπιηνεηδή εκπινπηηζκό ζε πξόζθαην αθηηλνινγηθό ειέγρν (CT). Η 

ζπηλζεξνγξαθηθή εηθόλα παξνπζηάδεη ελδείμεηο ύπαξμεο ηζηνύ απμεκέλεο κεηαβνιηθήο 

δξαζηεξηόηεηαο ζηελ αλσηέξσ πεξηγξαθείζα πεξηνρή δαθηπιηνεηδνύο εκπινπηηζκνύ. Γελ κπνξεί, 

σζηόζν, λα απνθιεηζηεί ην ελδερόκελν ε δαθηπιηνεηδήο ζπγθέληξσζε ξ/θ λα αληηπξνζσπεύεη 

πξόζιεςε ζηα πιαίζηα ηεο δηαδηθαζίαο θαγνθπηηαξηθήο απνξξόθεζεο ηεο αηκνξξαγίαο, ιόγσ 

παξόδνπ ρξνληθνύ δηαζηήκαηνο κεγαιύηεξνπ ησλ 5-7 εκεξώλ από ηελ εγθαηάζηαζε απηήο 
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7.3 Απεηθνληζηηθέο κέζνδνη γηα ηελ αλαηνκηθή πξνζέγγηζε ηεο βιάβεο 

7.3.1. Μαγλεηηθή ηνκνγξαθία εγθεθάινπ 

Όθεξ μζ ελεηάζεζξ ιαβκδηζηήξ ημιμβναθίαξ πναβιαημπμζήεδηακ ζε Μαβκδηζηυ 

Σμιμβνάθμ 1.5 Tesla (Gyroscan ACS NT, Philips Medical Systems, Best, The 

Netherlands) ιε ηδκ πνήζδ πδκίμο εβηεθάθμο, FOV: 23cm ηαζ ιήηνα 256X256. Σμ 

πνςηυημθθμ πενζεθάιαακε: turbo spin echo - Σ2 πνμζακαημθζζιμφ (T2W) αημθμοεία 

ζε εβηάνζζμ επίπεδμ (TR:3000msec, TE:90msec, πάπμξ ημιήξ 6mm, απυζηαζδ 

ιεηαλφ ηςκ ημιχκ 0.6mm); FLAIR αημθμοεία ζε μαεθζαίμ επίπεδμ (TR:6300msec, 

ΣΔ: 120msec, ΣΗ: 1900msec, πάπμξ ημιήξ 6mm, απυζηαζδ ιεηαλφ ηςκ ημιχκ 

0.6mm); spin echo - ΣΗ πνμζακαημθζζιμφ (T1W) αημθμοεία ζε εβηάνζζμ επίπεδμ 

(TR:600msec, ΣΔ: 16msec, πάπμξ ημιήξ 6mm, απυζηαζδ ιεηαλφ ηςκ ημιχκ 0.6mm) 

πνζκ ηαζ ιεηά ηδκ εκδμθθέαζα έβποζδ ζηζαβναθζημφ 0.1 mmol kg-1 gadopentetate 

dimeglumine Gd-DTPA (Magnevist Schering, Berlin, Germany); spin echo - ΣΗ 

πνμζακαημθζζιμφ (T1W) αημθμοείεξ ζε ζηεθακζαίμ ηαζ μαεθζαίμ επίπεδμ 

(TR:600msec, ΣΔ: 16msec, πάπμξ ημιήξ 6mm, απυζηαζδ ιεηαλφ ηςκ ημιχκ 0.6mm) 

ιε εκδμθθέαζα έβποζδ ζηζαβναθζημφ (FLAIR: fluid attenuation inversion recovery). 

7.3.2. Αμνληθή ηνκνγξαθία εγθεθάινπ 

Δκαθθαηηζηά απυ ηδκ ακαημιζηή απεζηυκζζδ ιε ηδκ πνήζδ MRI πνδζζιμπμζήεδηακ 

δεδμιέκα απυ ημκ οπμθμβζζηζηυ ημιμβνάθμ ηφπμο Philips MX8000 IDT ημο 

Νμζμημιείμο ιαξ.  Ζ ηαηαζηεοάζηνζα εηαζνία είκαζ δ PHILIPS MEDICAL 

SYSTEMS Cleveland Ηnc. 595 Miner Road, Highland Height, OH 44143, USA ιε  

έημξ εβηαηάζηαζδξ ημ 2003. Απμηεθείηαζ απυ δζάηαλδ ακζπκεοηχκ ιε 16 επζιένμοξ 

ακζπκεοηζηά ζημζπεία, απυ ηα μπμία μηηχ εφνμοξ 0.75 mm ζημ ηέκηνμ ηδξ δζάηαλδξ 

ηαζ μηηχ εφνμοξ 3 mm πενζθενζηά (4 δελζά ηαζ 4 ανζζηενά ηαηά ιήημξ ημο άλμκα z).  

΢ε πενζμνζζιέκμ ανζειυ πενζπηχζεςκ πμο δεκ πναβιαημπμζήεδηε αλμκζηή ή 

ιαβκδηζηή ημιμβναθία ζημ ΠΓΝ Ηςακκίκςκ, πνδζζιμπμζήεδηακ δεδμιέκα απυ 

απεζημκζζηζηά ζοζηήιαηα πμο πνμένπμκηαζ απυ δζαθμνεηζηά ζοζηήιαηα πμο ακήημοκ 

ζε άθθα αηηζκμθμβζηά ενβαζηήνζα. Καζ ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ, ιμθμκυηζ δ ηαφηζζδ 

ηςκ απεζημκίζεςκ δεκ εα ιπμνμφζε κα είκαζ απυθοηδ θυβς ηδξ έθθεζρδξ ημζκμφ 

μδδβμφ, δ εββναθή – co-registration- πναβιαημπμζήεδηε ιε ηδκ πνήζδ ακαημιζηχκ 

θοζζμθμβζηχκ δμιχκ.     



 

110 

 

7.4 Κιηληθά Γεδνκέλα θαη Απεηθνληζηηθή Βάζε Αζζελώλ  

Γζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ δοκαηυηδηαξ ημο SPECT εβηεθάθμο ιε 
99m

Tc-TF βζα ηδκ 

δζάηνζζδ ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ, κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ, ζοιπενζεθήθεδζακ ζοκμθζηά 70 αζεεκείξ (41 άκηνεξ, 

29 βοκαίηεξ, ι.δ. 59.3 ± 15.1 έηδ, εφνμξ 18-93, ζοκηεθεζηήξ. ιεηααθδηυηδηαξ (CV): 

0.255). Απυ ημ ζφκμθμ ηςκ ελεηαγμιέκςκ πνμέηορακ δομ οπμμιάδεξ αζεεκχκ. 

΢ηδκ πνχηδ ειπενζέπμκηαζ μζ αζεεκείξ πμο δζαβκχζηδηακ κα πάζπμοκ απυ 

εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία πςνίξ ηδκ φπανλδ κεμπθαζιαηζηήξ κυζμο ηαζ ζηδκ 

δεφηενδ ηαηδβμνία πενζθαιαάκμκηαζ μζ αζεεκείξ πμο δζεβκχζεδζακ ιε 

κεμπθαζιαηζηή κυζμ ηαζ εζδζηυηενα ιε ηδκ ιμνθή βθμζχιαημξ. Ζ ηεθεοηαία 

ηαηδβμνία αζεεκχκ επζθέπηδηε αθεκυξ βζαηί είκαζ ίζςξ δ πμθοπθδεέζηενδ ακάιεζα 

ζηα μβημθμβζηά πενζζηαηζηά ηδξ κεονμπεζνμονβζηήξ ηθζκζηήξ ηαζ αθεηένμο δ 

αιεζυηδηα ηαζ δ έβηαζνδ ηαζ αηνζαήξ δζάβκςζδ ηδξ είηε ζημ ανπζηυ πθαίζζμ 

δζάβκςζδξ είηε ζε επίπεδμ οπμηνμπήξ είκαζ ηαεμνζζηζηή βζα ηδκ ιεηέπεζηα ελέθζλδ 

ηαζ πμνεία ημο αζεεκμφξ.    

Ζ μιάδα ηςκ παζπυκηςκ απυ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία, ιδ κεμπθαζιαηζηήξ 

αζηζμθμβίαξ, απμηεθείηαζ απυ 50 αζεεκείξ (31 άκηνεξ, 19 βοκαίηεξ, ι.δ. 58.5 ± 16.5 

έηδ, εφνμξ 18-93, CV:0.282). Όθμζ μζ αζεεκείξ έπαζπακ απυ εκδμεβηεθαθζηή 

αζιμνναβία δ μπμία δζαβκχζεδηε ζηδκ μλεία θάζδ απυ αλμκζηή ημιμβναθία 

εβηεθάθμο ηαζ ζε δεφηενμ πνυκμ ιε ιαβκδηζηή ημιμβναθία εβηεθάθμο. Σα 

ζοιπηχιαηα ηοιάκεδηακ απυ ήπζαξ αανφηδηαξ ιέπνζ ημ ηχια. Οζ αζεεκείξ 

ακάθμβα ηδκ ηθζκζηή εζηυκα, ηδκ δθζηία, ηδκ εκηυπζζδ ηαζ ημ ιέβεεμξ ηδξ αθάαδξ 

ηαεχξ ηαζ ηζξ ζοκοπάνπμοζεξ παεήζεζξ, ακηζιεηςπίζηδηακ πεζνμονβζηά ή 

ζοκηδνδηζηά. ΢ε υθμοξ ημοξ αζεεκείξ έβζκε CT/ΜΣ ηαζ SPECT εβηεθάθμο ιε 

99m
Tc-TF εκηυξ ηςκ πνχηςκ 6 διενχκ απυ ηδκ δζάβκςζδ ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ 

αζιμνναβίαξ. Γζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ ελέηαζδξ υθμζ μζ αζεεκείξ ή μζ πνχημο 

ααειμφ ζοββεκείξ εκδιενχεδηακ ηαζ έδςζακ ηδκ ζοβηαηάεεζδ ημοξ. Οζ αζεεκείξ μζ 

μπμίμζ ακηζιεηςπίζηδηακ ζοκηδνδηζηά παναημθμοεήεδηακ πνμμπηζηά πνμηεζιέκμο 

κα δζαπζζηςεεί δ αζηία ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ. Έκα εθάπζζημ δζάζηδια 6 

ιδκχκ εεςνήεδηε επανηέξ βζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ιζαξ πζεακήξ κεμπθαζιαηζηήξ 

οπμηείιεκδξ αζηίαξ, αάζδ ηδξ δζεεκμφξ αζαθζμβναθίαξ ηαζ δεδμιέκμο υηζ μζ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ αθάαεξ ηαζ ηονίςξ, ζε ακηζδζαζημθή, ηα βθμζχιαηα, 
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έπμοκ ζοκήεςξ βνήβμνδ ελέθζλδ ιέζα ζημκ πενζμνζζιέκμ εκδμηνάκζμ πχνμ. 

 

Πίλαθαο 7.1 ΢ηνηρεία αζζελώλ κε ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία. 

Α/Α Φύιν  Ζιηθία (y) ICH L/R 
1 F 43 ICH 1,59 

2 F 47 ICH 1,3 
3 M 59 ICH 2,6 

4 F 53 ICH 2,51 

5 M 46 ICH 1,99 
6 M 79 ICH 1,47 

7 M 71 ICH 2,83 
8 M 78 ICH 1,4 

9 F 67 ICH 1,8 
10 M 70 ICH 2,1 

11 F 46 ICH 2,8 

12 F 65 ICH 1,83 
13 M 85 ICH 1,88 

14 M 69 ICH 2,7 
15 M 93 ICH 1,95 

16 M 49 ICH 1,49 

17 M 57 ICH 2,4 
18 M 43 ICH 1,47 

19 F 25 ICH 1,3 
20 M 22 ICH 1,3 

21 F 68 ICH 1,8 
22 F 20 ICH 1,1 

23 F 18 ICH 1,1 

24 M 62 ICH 1,3 
25 F 72 ICH 1,2 

26 M 67 ICH 1,02 
27 M 55 ICH 1,8 

28 M 70 ICH 1,2 

29 F 72 ICH 4,04 
30 M 74 ICH 1 

31 M 56 ICH 1,2 
32 M 54 ICH 2 

33 F 62 ICH 2 
34 F 64 ICH 1,2 

35 M 68 ICH 1,4 

36 M 62 ICH 1,2 
37 M 60 ICH 1,5 

38 F 72 ICH 2 
39 M 70 ICH 1,9 

40 M 24 ICH 1,2 

41 F 65 ICH 1 
42 M 48 ICH 1,8 

43 M 70 ICH 1 
44 M 65 ICH 1,7 

45 F 43 ICH 1,2 
46 M 71 ICH 1,2 

47 M 48 ICH 2,2 

48 M 65 ICH 2,4 
49 F 54 ICH 1,9 

50 F 61 ICH 2,8 
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Ζ δεφηενδ μιάδα ηςκ αζεεκχκ πμο ζοιπενζθήθεδηακ ζηδκ ιεθέηδ είκαζ άημια ιε 

κεμπθαζιαηζηή κυζμ ηαζ ζοβηεηνζιέκα ιε βθμζαθάζηςια (Glioblastoma multiforme -

 GBM). Ο ανζειυξ ηςκ αζεεκχκ πμο ζοιπενζθήθεδηε ζηδκ ιεθέηδ είκαζ 20 αζεεκείξ 

(10 άκηνεξ, 10 βοκαίηεξ, ι.δ. 61.4 ± 9.9 έηδ, εφνμξ 38-77, CV:0.162). Σμ 

βθμζαθάζηςια είκαζ  ηφπμξ πνςημπαεμφξ υβημο εβηεθάθμο, πμο απμηεθεί πενίπμο ημ 

%  ηςκ υβηςκ. Σα βθμζχιαηα πνμένπμκηαζ απυ ηα ηφηηανα ηδξ βθμίαξ ημο εβηεθάθμο 

ηα μπμία ζπδιαηίγμοκ ημκ ζζηυ, μ μπμίμξ πενζαάθθεζ ηαζ ζηδνίγεζ ηα κεονζηά ηφηηανα 

ζημκ εβηέθαθμ. Σα βθμζχιαηα πνμένπμκηαζ απυ ηνεζξ δζαθμνεηζημφξ ηφπμοξ 

ηοηηάνςκ ηαζ απμηεθμφκ ακηίζημζπα ηα αζηνμηφηανα, ηα μθζβμδεκδνμηφηηανα ηαζ ηα 

ηφηηανα ημο επεκδφιαημξ. Δπζπθέμκ, υπςξ έπεζ ακαθενεεί, οπάνπμοκ δζαθμνεηζημί 

ααειμί (grades) βθμζςιάηςκ [Louis DN et al, 2016 ]. Χζηυζμ, ζοκήεςξ ακαθένμκηαζ 

ςξ παιδθήξ ηαημήεεζαξ ή ορδθήξ ηαημήεεζαξ βθμζχιαηα. Ο υνμξ παιδθήξ ή ορδθήξ 

ηαημήεεζαξ ζπεηίγεηαζ ιε ημ δοκαιζηυ αφλδζδξ ημο ιεβέεμοξ ηαζ ηδκ επζεεηζηυηδηα 

ημο υβημο.  

Πίλαθαο 7.2. ΢ηνηρεία αζζελώλ κε λενπιαζκαηηθή λόζν  γινηβιζησκησλ - GBM 

Α/Α Αξρηθά νλόκαηνο  Φύιν  Ζιηθία (y) GBM L/N 

1 Κ.Γ. M 71 GBM 6 

2 Η.Α. F 62 GBM 3,2 

3 Γ.Η. M 59 GBM 2,8 

4 Λ.Α. F 57 OLIGO 4,1 

5 Μ.Λ. F 67 ΜΔΣΑ 4,9 

6 Μ.΢. F 53 GBM 2,7 

7 Υ.΢. M 45 GBM 9,6 

8 Μ.΢. M 73 GBM 15,6 

9 Π.Μ. F 58 GBM 11 

10 Κ.Α. M 73 GBM 12 

11 Μ.Κ. M 77 GBM 14 

12 Κ.Η. M 62 GBM 15,3 

13 ΢.Υ. M 63 GBM 6,7 

14 Μ.Ν. F 47 GBM 5,3 

15 Σ.Λ. F 64 GBM 4,8 

16 K.S. F 38 GBM 12 

17 Γ.Π. M 60 GBM 14 

18 H.W. M 64 GBM 7,6 

19 ΢.Δ. F 70 GBM 7,3 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Louis%20DN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27157931
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20 Ε.Δ. F 65 GBM 10,5 

 

΢ημοξ αζεεκείξ πμο πεζνμονβήεδηακ, δ επέιααζδ έβζκε εκηυξ ιζαξ εαδμιάδαξ ιεηά 

ημκ απεζημκζζηζηυ έθεβπμ. Ζ ζζημθμβζηή ηαλζκυιδζδ ζε πενίπηςζδ υβημο έβζκε 

αάζεζ αοηήξ ημο Παβηυζιζμο Ονβακζζιμφ Τβείαξ (ΠΟΤ, WHO). Με αάζδ ηδκ 

ηεθζηή δζάβκςζδ έβζκε ζοζπέηζζδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ ιε ηα εονήιαηα ημο SPECT. 

Χξ πνχημ αήια ζηδ δζαδζηαζία εκημπζζιμφ ηαζ αλζμθυβδζδξ ηδξ παεμβέκεζαξ 

πναβιαημπμζείηαζ ζφβηνζζδ ηαζ ηαφηζζδ ηςκ εονδιάηςκ ηδξ MRI ή CT ιε ηδκ 

απεζηυκζζδ SPECT. Ζ ανπζηή πςνμεέηδζδ ηαζ μ πνμζδζμνζζιυξ ηςκ μνίςκ ηδξ 

παεμβέκεζαξ πναβιαημπμζείηαζ ανπζηά ζηδκ ιμνθμθμβζηή απεζηυκζζδ ηαζ ζηδκ 

ζοκέπεζα εκημπίγεηαζ δ πάζπμοζα πενζμπή ζηδκ Πονδκζηή – θεζημονβζηή απεζηυκζζδ. 

Γοζηοπχξ, ήηακ πμθφ πενζμνζζιέκεξ μζ πενζπηχζεζξ ηαηά ηζξ μπμίεξ οπήνπε δ 

δοκαηυηδηα  (data fusion) ηςκ απεζημκζζηζηχκ δεδμιέκςκ χζηε κα πνμαάθθεηαζ 

ηαοηυπνμκα δ ιμνθμθμβζηή ηαζ δ θεζημονβζηή πθδνμθμνία. Χζηυζμ ζε ζδιακηζηυ 

ανζειυ αζεεκχκ επζπεζνήεδηε δ ζφιπηολδ ηςκ δεδμιέκςκ ιε manual πεζνζζιμφξ (co 

registration-misalignments) ζημ θμβζζιζηυ ημο Δνβαζηδνίμο πςνίξ ςζηυζμ κα 

ελαζθαθίγεηαζ μ γδημφιεκμξ ααειυξ αηνίαεζαξ ηαζ αλζμπζζηίαξ.  

Καηά ηδκ δζαδζηαζία εφνεζδξ ηςκ μνίςκ ηδξ παεμβέκεζαξ ζηδκ ημιμβναθζηή 

απεζηυκζζδ SPECT, πνδζζιμπμζμφκηαζ δζάθμνεξ δμιέξ πμο ειθακίγμοκ θοζζμθμβζηή 

ζοβηέκηνςζδ ναδζμθανιάημο υπςξ είκαζ ημ ηνακίμ, μζ μθεαθιζημί ηυβπμζ, ηα 

πμνζμεζδή πθέβιαηα ηηθ. Ζ εβηάνζζα ημιή είκαζ αοηή πμο πνδζζιμπμζείηαζ 

ζοκδεέζηενα βζα ηδκ ανπζηή εηηίιδζδ ηδξ παεμθμβζηήξ ζοβηέκηνςζδξ ημο 

ναδζμθανιάημο. Χζηυζμ, μζ οπυθμζπεξ ημιέξ πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ ζοκέπεζα, βζα 

ηδκ ηαθφηενδ πενζβναθή ηαζ ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ έηηαζδξ ημο εονήιαημξ. Ο 

έθεβπμξ ηςκ εβηάνζζςκ ημιχκ είκαζ απαναίηδημξ βζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ ημιήξ 

πμο πενζέπεζ ηδκ ιεβαθφηενδ ζε ιέβεεμξ ηαζ έκηαζδ δμιή. Ζ επζθμβή ημο 

ζοβηεηνζιέκμο επζπέδμο εα απμηεθέζεζ ηαζ ηδκ 2-D απεζηυκζζδ πάκς ζηδκ μπμία εα 

πναβιαημπμζδεεί δ ακάθοζδ ηδξ εζηυκαξ ζηδκ ζοκέπεζα. Θα πνέπεζ κα ακαθενεεί υηζ 

δεκ οπάνπεζ απυθοηδ ακηζζημίπδζδ ηςκ δζαθυνςκ ημιχκ ηδξ SPECT απεζηυκζζδξ ιε 

αοηέξ ηδξ MRI θυβς δζαθμνεηζηήξ ακάθοζδξ ηςκ ζοζηδιάηςκ. Χζηυζμ, ημ 

πνυαθδια αοηυ παναηάιπηεηαζ ιε ηδκ επζθμβή ηδξ βεςιεηνζηά ημκηζκυηενδξ ημιή 
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ζηα δομ απεζημκζζηζηά ζοζηήιαηα.  

Παναηδνχκηαξ ημ ίδζμ επίπεδμ απεζηυκζζδξ ζηα δομ ζοζηήιαηα, ζπεδζάγεηαζ ιζα 

πενζμπή εκδζαθένμκημξ ιε ηέημζμ ηνυπμ χζηε κα ειπενζέπεζ υθδ ηδκ έηηαζδ ηδξ 

παεμβέκεζαξ ζηδκ ακηίζημζπδ MRI απεζηυκζζδ. Σα υνζα ηδξ πςνμεέηδζδξ αοηήξ 

επαολάκμκηαζ ηαηά έκακ ααειυ ζηδκ πνμζπάεεζα κα ζοιπενζθδθεεί μπμζαδήπμηε 

ηοπυκ επέηηαζδ ηδξ αθάαδξ ζηδκ απεζηυκζζδ SPECT δ μπμία εα ιπμνμφζε κα ιδκ 

είκαζ ανπζηά μναηή θυβς ιδ ζηακήξ πνυζθδρδξ ημο ναδζμθανιάημο. 

Ο ηαεμνζζιυξ ηςκ πενζμπχκ πμο πενζηθείμοκ ηδ έβζκε απυ δφμ έιπεζνμοξ ζαηνμφξ 

Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ακελάνηδηα, αημθμοεχκηαξ ηδκ ιεεμδμθμβία δζάβκςζδξ ηαζ 

απμθαζίζηδηε δ ζοκδνμιή εκυξ ηνίημο ζηζξ πενζπηχζεζξ δζαθςκίαξ. Ο ηνυπμξ 

μνζζιμφ ηδξ πενζμπήξ εκδζαθένμκημξ, υπςξ έπεζ πενζβναθεί, ζημπεφεζ ανπζηά ζημκ 

οπμθμβζζιυ ηδξ ιέζδξ θςηεζκυηδηαξ ηδξ ακηίζημζπδξ δμιήξ πμο πενζαάθθεζ ηαζ ζηδκ 

ζοκέπεζα ζημκ οπμθμβζζιυ ημο θυβμο  ηδξ ιέζδξ θςηεζκυηδηαξ ηδξ παεμβέκεζαξ, πνμξ 

ηδ ιέζδ θςηεζκυηδηα ηδξ ακηίζημζπδξ πενζμπήξ ζημ ακηίεεημ διζζθαίνζμ (Lesion to 

Normal ratio, L/N). Ζ μκμιαζία L/N ηάκεζ πνήζδ ηδξ μνμθμβίαξ ημο υβημο, ςζηυζμ 

ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ πενίπηςζδ πνδζζιμπμζείηαζ ηαηαπνδζηζηά βζα ηδκ αζιμνναβμφζα 

πενζμπή. 

 

7.5. Μεζνδνινγία Δπεμεξγαζίαο θαη Αλάιπζεο Γεδνκέλσλ 

Οζ ηζιέξ ηςκ θυβςκ L/N ιεηαλφ ηςκ μιάδςκ, κεμπθαζιαηζηήξ ηαζ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ, ζηζξ πενζπηχζεζξ ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ 

ζοβηνίεδηακ ιε ζηυπμ ημκ έθεβπμ ηδξ δζαθμνεηζηυηδηαξ ηςκ δφμ μιάδςκ. Γζα ημκ 

έθεβπμ ηδξ φπανλδξ ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ ηςκ δζαθμνεηζηχκ μιάδςκ ηαεχξ ηαζ 

ημκ ηαεμνζζιυ ηδξ ανζειδηζηήξ ημο πνμζέββζζδ (ηζιήξ) πναβιαημπμζδεήηακ 

δζαθμνεηζηέξ ιεεμδμθμβίεξ ααζζγυιεκεξ ζε ανζειδηζηυ ηαηχθθζ δζαπςνζζιμφ - 

βναιιζηυ δζαπςνίζζιμ ηαζ ζε πνήζδ ιδ παναιεηνζημφ εθέβπμο Mann-Whitney U test. 

Δπζπθέμκ, πνδζζιμπμζήεδηε δ ιεεμδμθμβία ROC βζα ηδκ ζοκμθζηή εηηίιδζδ ηδξ 

ζηακυηδηαξ παναηηδνζζιμφ ηςκ αζεεκχκ.  
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7.5.1. Πξνζέγγηζε Γξακκηθνύ Μνληέινπ Σαμηλόκεζεο  

Ο ζπεδζαζιυξ ηαζ δ οθμπμίδζδ εκυξ ζοζηήιαημξ ηαλζκυιδζδξ ααζίγεηαζ ζηδκ 

δοκαηυηδηα εφνεζδξ ιζαξ ζοκάνηδζδξ, απθήξ ή πμθφπθμηδξ, πμο κα έπεζ ηδκ 

δοκαηυηδηα κα ηαηαθηάζεζ ημ εηάζημηε δείβια – ηδκ ιέηνδζδ ή ηδκ ανζειδηζηή ηζιή 

πμο παναηηδνίγεζ ημκ ελεηαγυιεκμ ζηδκ μνεή μιάδα. ΢οβηεηνζιέκα ζηδκ πενίπηςζδ 

ηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ δ ζοβηέκηνςζδ ημο ναδζμθανιάημο ζηδκ πενζμπή 

εκδζαθένμκημξ ή αθθζχξ, δ ηαηαιέηνδζδ ηςκ ηνμφζεςκ πμο δδιζμονβεί δ 

πνμζπίπημοζα αηηζκμαμθία ζηδκ β-ηάιενα ή αθθζχξ δ ιέηνδζδ ηδξ θςηεζκυηδηαξ ηδξ 

πενζμπή εκδζαθένμκημξ ζηδκ 2D ή 3D απεζηυκζζδ απμηεθεί (ζηυπμξ ηδξ ενεοκάξ) 

ηφνζμ παναηηδνζζηζηυ βζα ηδκ ηαηδβμνζμπμίδζδ ημο δείβιαημξ. ΢ηυπμξ ηδξ 

δδιζμονβίαξ αοημφ ημο απθμφ ηαλζκμιδηή είκαζ μ εκημπζζιυξ εκυξ ανζειδηζημφ 

ηαηςθθίμο –ιζαξ ανζειδηζηήξ ηζιήξ-  δ πνήζδ ημο μπμίμο εα είκαζ μ δζαπςνζζιυξ ηςκ 

ελεηαγυιεκςκ δεζβιάηςκ ηαζ δ έκηαλδ ημοξ ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ μιάδα παεμθμβίαξ.  

Οζ ιέεμδμζ ηαλζκυιδζδξ ζπεηίγμκηαζ ιε ημ εεχνδια ημο Bayes ηαζ είκαζ ελαζνεηζηά 

απμηεθεζιαηζηέξ υηακ είκαζ βκςζηέξ μζ ποηκυηδηεξ πζεακυηδηαξ p(x|ςi) υπμο ςi , 

i=1,2,3,…, m, μζ ηθάζεζξ ημο ηαλζκμιδηή ηαζ x ημ δζάκοζα ηςκ ηζιχκ ηςκ μοζζςδχκ 

παναηηδνζζηζηχκ ημο δείβιαημξ. Οζ ζοκανηήζεζξ αοηέξ ιπμνμφκ κα πνμζεββζζημφκ 

υηακ δζαηίεεηαζ έκαξ ζηακμπμζδηζηυξ ανζειυξ απυ ακαβκςνζζιέκα δείβιαηα, δδθαδή 

δείβιαηα βζα ηαεέκα απυ ηα μπμία είκαζ βκςζηή δ ηθάζδ ζηδκ μπμία ακήηεζ.  

΢ηδκ πενίπηςζή ιαξ ηα ααζζηά ζημζπεία βζα ηδκ δδιζμονβία ημο ζοζηήιαημξ 

δζαπςνζζιμφ έπμοκ ανηεηά απθή ιμνθή. ΢οβηεηνζιέκα, δ δδιζμονβία ημο 

ηαλζκμιδηή, δ επζθμβή ηςκ ααζζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ηαζ μ ηεθζηυξ ζπεδζαζιυξ ημο – 

ζημζπεία απαναίηδηα βζα ηδκ μνεή θεζημονβία ημο- έπμοκ ηδκ απθμφζηενδ ιμνθή βζαηί 

δ δζάηνζζδ ηςκ δεζβιάηςκ ααζίγεηαζ ζε έκα πναβιαηζηυ παναηηδνζζηζηυ (ημκ θυβμ 

L/R) ηαζ δ δζαζπμνά αοημφ ημο παναηηδνζζηζημφ είκαζ ζε ιεβάθμ ααειυ πςνζηά 

δζαπςνζζιέκδ ακάθμβα ιε ηδκ παεμβέκεζα ημο ακηζζημίπμο δείβιαημξ. Σμ ηεθεοηαίμ 

εηθνάγεηαζ ζηδκ ηαηάθθδθδ μνμθμβία ςξ ηδκ ζηακυηδηα ηςκ ηζιχκ ημο 

παναηηδνζζηζημφ κα έπμοκ ιεβάθδ δζα-ηθαζζηή (between class) απυζηαζδ ηαζ ιζηνή 

εκδμ-ηθαζζηή (within class) απυζηαζδ.  

΢ηδκ Δζη. 7.4. δίκμκηαζ δομ απθμπμζδιέκα παναδείβιαηα βζα δομ παναηηδνζζηζηά x1, 

x2.  Με αζηενίζημ ζοιαμθίγμκηαζ μζ ηζιέξ πμο θαιαάκμοκ βζα ηδ ιία ηθάζδ, ηαζ ιε 
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ηεθεία βζα ηδκ δεφηενδ ηθάζδ. Απυ ηα παναπάκς ζοκάβεηαζ υηζ ημ x1 είκαζ έκα 

πθμφζζμ ζε πθδνμθμνία ηαλζκυιδζδξ παναηηδνζζηζηυ εκχ ημ x2 είκαζ θηςπυ, δζυηζ μζ 

ηζιέξ πμο θαιαάκεζ βζα ηζξ δομ ηθάζεζξ επζηαθφπημκηαζ.  

 

Δηθόλα 7.4. Σηκέο ραξαθηεξηζηηθώλ κε (α) κεγάιε δηαθιαζηθή θαη (b) κηθξή δηαθιαζηθή 

απόζηαζε. 

 

7.5.2. Πξνζέγγηζε κε Υξήζε Μεζόδνπ Mann-Whitney U 

Ο U-έθεβπμξ ηςκ Mann ηαζ Whitney (ιδ παναιεηνζηυξ έθεβπμξ) εθέβπεζ ακ δφμ 

ακελάνηδηα δείβιαηα πνμένπμκηαζ απυ πθδεοζιμφξ πμο έπμοκ ηδκ ίδζα δζάιεζμ. 

Δίκαζ ημ ακηίζημζπμ ημο t- εθέβπμο βζα ημοξ ιέζμοξ δφμ ακελάνηδηςκ πθδεοζιχκ.  

Πνμτπμεέηεζ υηζ μζ πθδεοζιμί έπμοκ ηδκ ίδζα ιμνθή, αθθά είκαζ ζδζαίηενα ακεεηηζηυξ 

ζε δζαθμνεηζηή δζαζπμνά. Ζ ζηαηζζηζηή εθέβπμο ααζίγεηαζ ζηδκ ααειμθυβδζδ 

(ranking) ηςκ παναηδνήζεςκ ηςκ δφμ δεζβιάηςκ 

Ο ααζζηυξ θυβμξ επζθμβήξ ημο ιδ παναιεηνζημφ Mann-Whitney U test ήηακ υηζ ηα 

δείβιαηα δεκ οπμπνεμφκηαζ κα αημθμοεμφκ ηακμκζηή ηαηακμιή – ηάηζ πμο θυβς 

πενζμνζζιέκμο ανζειμφ πενζζηαηζηχκ, είκαζ πνμαθδιαηζηή δ επζαεααίςζή ημο. Ζ 

δμηζιή Mann-Whitney U είκαζ δ ιδ παναιεηνζηή εκαθθαηηζηή δμηζιή βζα ημ 

ακελάνηδημ t-test ημο δείβιαημξ. Πνυηεζηαζ βζα ιζα ιδ παναιεηνζηή δμηζιή πμο 

πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδ ζφβηνζζδ δφμ δεζβιάηςκ πμο πνμένπμκηαζ απυ ημκ ίδζμ 

πθδεοζιυ ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα κα εθεβπεεί εάκ δφμ δείβιαηα είκαζ ίζα ή υπζ. 

Γφμ δείβιαηα δεδμιέκςκ είκαζ ακελάνηδηα ακ πνμένπμκηαζ απυ δζαηεηνζιέκμοξ 

πθδεοζιμφξ ηαζ ηα δείβιαηα δεκ επδνεάγμοκ ημ έκα ημ άθθμ. Υνδζζιμπμζχκηαξ ηδ 

δμηζιή Mann-Whitney-Wilcoxon, ιπμνμφιε κα απμθαζίζμοιε εάκ μζ ηαηακμιέξ ημο 

πθδεοζιμφ είκαζ πακμιμζυηοπεξ πςνίξ κα οπμεέζμοιε υηζ εα αημθμοεήζμοκ ηδκ 

ηακμκζηή ηαηακμιή. 
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Θεςνδηζηή πενζβναθή ημο Mann-Whitney:  

΢ηυπμξ ημο εθέβπμο αοημφ πμο βίκεηαζ ζε δομ ακελάνηδηα δείβιαηα είκαζ μ 

οπμθμβζζιυξ ημο ζηαηζζηζημφ U ηαζ μ έθεβπμξ (ζε ηάπμζμ ααειυ πζεακυηδηαξ α) ακ 

ηα δομ δείβιαηα δζαθένμοκ ιεηαλφ ημο ςξ πνμξ ηζξ ααειζηέξ ζεζνέξ. Ζ ιδδεκζηή 

οπυεεζδ ζοκίζηαηαζ υηζ δεκ οπάνπεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ιεηαλφ ηςκ 

ααειζηχκ ζεζνχκ ηςκ δομ δεζβιάηςκ. Έηζζ ζημκ έθεβπμ αημθμοεμφκηαζ ηα παναηάης 

αήιαηα:  

i. Οζ ανπζηέξ ηζιέξ Υ ηςκ δομ μιάδςκ ιπαίκμοκ ζε ημζκή ζεζνά ιεβέεμοξ.  

ii. Τπμθμβίγεηαζ ημ άενμζζια ηςκ ζεζνχκ βζα ηάεε μιάδα (΢R1 ηαζ ΢R2),  

iii. Τπμθμβίγεηαζ ημ ζηαηζζηζηυ U βζα ηάεε μιάδα απυ ημο ηφπμοξ 

U1=N1N2 + [N1(N1+1)/2]-΢R1  [7.1] 

U2=N1N2 + [N2(N2+1)/2]-΢R2  [7.2] 

υπμο N1N2 ηα πθήεδ ηςκ ακελάνηδηςκ δεζβιάηςκ ηαζ ηέθμξ  

iv. ελεηάγεηαζ δ ζηαηζζηζηή ζδιακηζηυηδηα ημο U. 

 

Ζ ζηαηζζηζηή ζδιακηζηυηδηα εθέβπεηαζ ιε:  

Α. Άκεζν έιεγρν (βζα N20) ιε ζφβηνζζδ ιε ηζξ ηζιέξ ημο πίκαηα Μ υπμο ζοβηνίκεηαζ 

δ ιζηνυηενδ απυ ηζξ δομ ηζιέξ U. Ζ ζφβηνζζδ θαιαάκεζ οπυρδ ημ επίπεδμ 

πζεακυηδηαξ α, ηα πθήεδ ηςκ δομ μιάδςκ Ν1 ηαζ Ν2 ηαζ ηδκ ηνίζζιδ ηζιή Uc. Οπυηε:  

i. ακ U<=Uc ηυηε απμννίπηεηαζ δ ιδδεκζηή οπυεεζδ (οπάνπεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηή δζαθμνά)  

ii.  ακ U> Uc ηυηε δεπυιαζηε ηδκ ιδδεκζηή οπυεεζδ (δζαθμνά ζηαηζζηζηά 

ιδ ζδιακηζηή)  

 

Β. ‘Δκκεζν έιεγρν (βζα N>20) υπμο εθέβπεηαζ δ ζδιακηζηυηδηα μπμζαζδήπμηε απυ ηζξ 

δομ ηζιέξ U έιιεζα ιε αάζδ ημ ζηαηζζηζηυ  
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  [7.3] 

Οπυηε ζοβηνίκεηαζ δ οπμθμβζζεείζα ηζιή Ε ιε ηδκ ηνίζζιδ Εc (αοηή πμο ακηίζημζπδ 

ζηδκ πζεακυηδηα α). Απυ ηδκ ζφβηνζζδ εάκ: 

i. Ε≥Εc ηυηε απμννίπημοιε ηδκ ιδδεκζηή οπυεεζδ (δζαθμνά ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηή)  

ii. Ε<Εc ηυηε δεπυιαζηε ηδκ ιδδεκζηή οπυεεζδ (δζαθμνά ζηαηζζηζηά ιδ 

ζδιακηζηή)  

Δηθνάγμκηαξ ηζξ ζπέζεζξ ιε ιαεδιαηζηυ ηοπμθυβζμ, έζης UX (UY ακάθμβα) μ ανζειυξ 

ηςκ θμνχκ πμο ιία παναηήνδζδ x αημθμοεεί ιία παναηήνδζδ y (μ ανζειυξ ηςκ 

θμνχκ πμο ιία παναηήνδζδ y αημθμοεεί ιία παναηήνδζδ x, ακάθμβα). Συηε 

πνμηφπηεζ υηζ:  

  [7.4] 

  [7.5] 

. 

Σμ Mann-Whitney U ζηαηζζηζηυ μνίγεηαζ απυ ηδ ζπέζδ: 

 

Απμδεζηκφεηαζ υηζ βζα ηζιέξ ηςκ n, m ιεβαθφηενεξ ή ίζεξ ημο μηηχ ημ Mann-Whitney 

U ζηαηζζηζηυ αημθμοεεί πνμζεββζζηζηά ιία ηακμκζηή ηαηακμιή. Δζδζηυηενα, είκαζ 

βκςζηυ υηζ πνμζεββζζηζηά ζζπφεζ υηζ: 
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  [7.6] 

ηαζ μζ ηνίζζιεξ πενζμπέξ βζα ημοξ εθέβπμοξ είκαζ:  

, ακηίζημζπα.  

 

΢ηδκ ιαεδιαηζηή πενζβναθή πενζβνάθμκηαζ ηαζ μζ οπμεέζεζξ πμο πνυηεζηαζ κα 

δμηζιαζημφκ ηαζ είκαζ:  

H0: δεκ οπάνπεζ δζαθμνά ιεηαλφ ημο Υ ηαζ ημο Τ 

H1: οπάνπεζ ιζα δζαθμνά ιεηαλφ ημο Υ ηαζ ημο Τ 

Δάκ εέθμοιε κα εηθνάζμοιε ιαεδιαηζηά ημοξ ζοζπεηζζιμφξ, εα δζαηοπχκαιε  

H0: median1 = median2;  

H1: median1≠ median2  

Διείξ εα απμννίρμοιε ηδκ ιδδεκζηή οπυεεζδ εάκ δ ηζιή πμο οπμθμβίγμοιε 

(ζηαηζζηζηή δμηζιήξ) είκαζ ηάης απυ ηδκ ηνίζζιδ ηζιή - ηζιή απυ ημκ πίκαηα. 

΢οβηνίκμοιε ηδκ οπμθμβζζιέκδ ηζιή U ιε ηδκ ηνίζζιδ ηζιή απυ ημκ πίκαηα ζημ 

ηαηάθθδθμ επίπεδμ ζδιαζίαξ. Δάκ δ ηζιή αοηή είκαζ παιδθυηενδ, απμννίπημοιε ηδκ 

H0 - αθθζχξ δεπυιαζηε ηδκ H0. 
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Πίλαθαο 7.3. Πίλαθαο θξίζηκσλ ηηκώλ γηα ην U-test 

 

Ζ ηνίζζιδ ηζιή βζα δφμ δείβιαηα ημο 8 είκαζ 13 ζημ επίπεδμ ζδιακηζηυηδηαξ 5%. 

Δάκ βζα πανάδεζβια δ οπμθμβζζιέκδ ηζιή U είκαζ 17, δεπυιαζηε H0 ηαζ ηαηαθήβμοκ 

ζημ ζοιπέναζια υηζ δεκ οπάνπεζ ζδιακηζηή δζαθμνά ιεηαλφ ηδξ πμζηζθμιμνθίαξ ηςκ 

εζδχκ ζηζξ ηαζ απυ ηδκ πμνεία. 

Γεφηενμ πανάδεζβια απμηεθεζιάηςκ εθέβπμο Mann-Whitney   

 

΢ρήκα. 7.5. Παξάδεηγκα απνηειέζκαηνο Mann-Whitney U 

Σμ απμηέθεζια ημο εθέβπμο εηηεθχκηαξ ημκ ιε ηδκ αμήεεζα ηάπμζμο ζηαηζζηζημφ / 

θμβζζιζημφ πνμβνάιιαημξ ζμο επζηνέπεζ κα πνμζεββίζεζξ ηδκ θφζδ ημο πνμαθήιαημξ 

εεςνχκηαξ υηζ είκαζ ίζεξ μζ δζαηοιάκζεζξ ηςκ δομ ζεζνχκ δεζβιάηςκ. Έηζζ ιε 

δεδμιέκδ ηδκ ζζυηδηα αοηή εθανιυγεηαζ μ έθεβπμξ ημο Levene εκχ δεκ εθανιυγεηαζ 

ζηδκ ακηίεεηδ πενίπηςζδ.  

Έηζζ μ έθεβπμξ ημο Levene εθέβπεζ ηδκ οπυεεζδ ηδξ ζζυηδηαξ ηςκ δομ δζαηοιάκζεςκ 

ηαζ οπμθμβίγεζ ιζα ηζιή p-value. Ακ δ p-value είκαζ ιζηνυηενδ ημο 0.05, απμννίπηεηαζ 

δ οπυεεζδ ηδξ ζζυηδηαξ ηςκ δζαηοιάκζεςκ. ΢ε ακηίεεηδ πενίπηςζδ δεκ 

απμννίπηεηαζ. Δπμιέκςξ, ακάθμβα ιε ημ p-value (Sig.) ημο εθέβπμο ημο Levene, 
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επζθέβμοιε ηδκ ζεζνά ηςκ απμηεθεζιάηςκ. Δάκ ημ p-value <0.05 δεκ ιπμνμφιε κα 

οπμεέζμοιε ζζυηδηα ηςκ δομ δζαηοιάκζεςκ μπυηε εα επζθέλς ηδκ (Sig.(2-tailed)) 

μιάδα απμηεθεζιάηςκ. Ζ ιδδεκζηή οπυεεζδ απμννίπηεηαζ δδθαδή μζ ιέζμζ ηςκ δομ 

πθδεοζιχκ απυ ηα μπμία πνμήθεακ ηα δείβιαηα δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ιε 

επίπεδμ ζηαηζζηζηήξ ζδιακηζηυηδηαξ α=0.5% πάκηα. Σμ 95% δζάζηδια ειπζζημζφκδξ 

βζα ηδκ δζαθμνά ηςκ πναβιαηζηχκ ιέζςκ είκαζ δζαθμνεηζηυ βζα ηδκ πενίπηςζδ πμο 

δεκ ιπμνμφιε κα οπμεέζμοιε ζζυηδηα ηςκ δζαηοιάκζεςκ.  

 

7.5.3. Κακπύιε Λεηηνπξγηθνύ Υαξαθηεξηζηηθνύ Γέθηε (ROC) 

Έκα ααζζηυ ζηαηζζηζηυ ενβαθείμ βζα ηδκ πενζβνάθεζ ηδξ δζαβκςζηζηήξ αηνίαεζαξ 

δζαθυνςκ δμηζιαζζχκ απμηεθμφκ μζ ηαιπφθεξ θεζημονβζημφ παναηηδνζζηζημφ δέηηδ, 

ή αθθζχξ, ROC (Receiver Operating Characteristic curves) [Fawcett, T. et al 2006]. 

Χζηυζμ βζα ηδκ πενζβναθή ηδξ εεςνίαξ αθθά ηαζ ηδξ εθανιμβήξ ημοξ ζηδκ 

πενίπηςζδ ηδξ δζαθμνμπμίδζδξ ηςκ αζιμνναβζχκ ςξ κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ, είκαζ απαναίηδηδ δ πενζβναθή ηςκ ααζζηχκ εκκμζχκ 

απυ ηδκ ROC ακάθοζδ υπςξ εζδζηυηδηα ηαζ εοαζζεδζία, θυβμζ πζεακμθάκεζαξ ηαζ 

ειααδυκ ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ παναηηδνζζηζημφ δέηηδ ηαεχξ επίζδξ ηαζ μζ θυβμζ 

πνήζδξ ιζαξ ROC ηαιπφθδξ ηαζ δ επζθμβή ημο αέθηζζημο δζαπςνζζηζημφ μνίμο ιζαξ 

δμηζιαζίαξ. 

 

Λεηηνπξγηθά Υαξαθηεξηζηηθά (Operating Characteristics)  

Λεζημονβζηά παναηηδνζζηζηά εκυξ δζαβκςζηζημφ εθέβπμο ή πμζμζηά πζεακμθάκεζεξ 

μκμιάγμκηαζ δ εοαζζεδζία ηαζ δ εζδζηυηδηα εκυξ εθέβπμο. Ζ εοαζζεδζία (sensitivity) 

εκυξ δζαβκςζηζημφ εθέβπμο (ή ζοιπηχιαημξ) είκαζ ημ πμζμζηυ ηςκ αθδεχξ εεηζηχκ 

απμηεθεζιάηςκ, δδθαδή ημ πμζμζηυ ηςκ εεηζηχκ εκδείλεςκ ζημκ πθδεοζιυ ηςκ 

αζεεκχκ (true positive rate , TPR) ηαζ εηθνάγεζ ηδκ πζεακυηδηα ημο εθέβπμο κα είκαζ 

εεηζηυξ δεδμιέκμο υηζ ηάπμζμξ έπεζ ηδ κυζμ πμο ελεηάγμοιε, δδθαδή 

𝑠𝑒𝑛𝑠𝑖𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑦 =
# 𝛼𝜏ό𝜇𝜔𝜈 𝜇𝜀 𝜃𝜀𝜏𝜄𝜅ό έ𝜆𝜀𝛾𝜒𝜊 & 𝜈ό𝜎𝜊

# 𝛼𝜏ό𝜇𝜔𝜈 𝜇𝜀 𝜈ό𝜎𝜊
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𝑆𝐸 = 𝑇𝑃𝑅 =
𝑇𝑃

𝑃
=

𝑇𝑃

𝑇𝑃 + 𝐹𝑁
 

Ζ εζδζηυηδηα (specificity) εκυξ δζαβκςζηζημφ εθέβπμο (ή ζοιπηχιαημξ) είκαζ ημ 

πμζμζηυ ηςκ ανκδηζηχκ εκδείλεςκ ζημκ οβζή πθδεοζιυ (true negative rate, TNR) ηαζ 

εηθνάγεζ ηδκ πζεακυηδηα μ έθεβπμξ κα είκαζ δεδμιέκμο υηζ ηάπμζμξ δεκ έπεζ ηδ κυζμ 

πμο ελεηάγμοιε, δδθαδή  

𝑠𝑝𝑒𝑐𝑖𝑓𝑖𝑐𝑖𝑡𝑦 =
# 𝛼𝜏ό𝜇𝜔𝜈 𝜇𝜀 𝛼𝜌𝜈𝜂𝜏𝜄𝜅ό έ𝜆𝜀𝛾𝜒𝜊 & 𝜒𝜔𝜌ί𝜍 𝜈ό𝜎𝜊

# 𝛼𝜏ό𝜇𝜔𝜈 𝜒𝜔𝜌ί𝜍 𝜈ό𝜎𝜊
 

𝑆𝑃𝐶 =
𝑇𝑁

𝑁
=

𝑇𝑁

𝐹𝑃 + 𝑇𝑁
= 1 − 𝐹𝑃𝑅  

υπμο: 

𝐹𝑃𝑅 =
𝐹𝑃

𝑁
=

𝐹𝑃

𝐹𝑃 + 𝑁
 

Έκαξ ηέθεζμξ πνμβκςζηζηυξ έθεβπμξ εα είπε εοαζζεδζία 100%, δδθαδή υθμζ υζμζ 

έπμοκ ηδκ κυζμ κα δζαβζβκχζημκηαζ ςξ άημια πμο πνάβιαηζ έπμοκ ηδκ κυζμ, ηαζ 

ηαοηυπνμκα εα είπε εζδζηυηδηα 100%, δδθαδή κα ιδκ δζαβζβκχζηεηαζ ηακείξ απυ ημοξ 

οβζείξ ςξ θένμκηεξ ηδ κυζμ. Όιςξ αοηυ είκαζ αδφκαημκ ηαεχξ ηάεε έθεβπμξ 

ειπενζέπεζ έκα εθάπζζημ θάεμξ βκςζηυ ςξ ημ πμζμζηυ ζθάθιαημξ ημο Bayes. 

Ακαδεζηκφεηαζ θμζπυκ ιζα ζπέζδ εοαζζεδζίαξ ηαζ εζδζηυηδηαξ ακηζζηνυθςξ ακάθμβδ. 

Ζ ROC ηαιπφθδ είκαζ δ βναθζηή πανάζηαζδ αοηήξ αηνζαχξ ηδξ ζπέζδξ πμο οπάνπεζ 

ιεηαλφ εοαζζεδζίαξ ηαζ 1-εζδζηυηδηαξ υπμο δ ηεθεοηαία εηθνάγεζ ημ πμζμζηυ ηςκ 

αθδεχξ εεηζηχκ δζά ημο πμζμζημφ ηςκ ρεοδχξ εεηζηχκ απμηεθεζιάηςκ. Δίκαζ επίζδξ 

βκςζηή ςξ ηαιπφθδ θεζημονβζημφ παναηηδνζζηζημφ ηαεχξ απμηεθεί ηδ ζφβηνζζδ δφμ 

θεζημονβζηχκ παναηηδνζζηζηχκ TPR ηαζ FPR, υπςξ αοηά μνίζηδηακ παναπάκς, 

ηαεχξ ημ ηνζηήνζμ αθθάγεζ.  

Δίκαζ ζδιακηζηυ κα μνίζμοιε ηαζ ηάπμζεξ επζπθέμκ έκκμζεξ.  Ζ εεηζηή πνμαθεπυιεκδ 

ηζιή ζοιαμθίγεηαζ ςξ PPV (Positive Predicted Value) μπμφ εηθνάγεζ ηδκ πζεακυηδηα 

ειθάκζζδξ εεηζημφ απμηεθέζιαημξ ζημ ζφκμθμ υθςκ ηςκ εεηζηχκ πνμαθέρεςκ. 
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𝑃𝑃𝑉 =
𝑇𝑃

𝑇𝑃 + 𝐹𝑃
 

Ακηίζημζπα δ ανκδηζηή πνμαθεπυιεκδ ηζιή NPV (Negative Predicted Value) μνίγεηαζ 

δ πζεακυηδηα ειθάκζζδξ ανκδηζημφ απμηεθέζιαημξ ζημ ζφκμθμ ηςκ ανκδηζηχκ 

πνμαθέρεςκ. 

𝑁𝑃𝑉 =
𝑇𝑁

𝑇𝑁 + 𝐹𝑁
 

Γζα ηδκ ηαθφηενδ ειπέδςζδ ηςκ παναπάκς εκκμζχκ ιπμνμφιε κα ακαθενεμφιε ζημ 

ελήξ πανάδεζβια: ακ δ πζεακυηδηα ειθάκζζδξ ιζαξ κυζμο είκαζ ίζδ ιε έκα άημιμ ζηα 

10.000 υηακ έκαξ έθεβπμξ ανεεεί ανκδηζηυξ ηαζ έκα άημιμ ζηα 100 υηακ ανεεεί μ 

ίδζμξ έθεβπμξ εεηζηυξ ηυηε εα πνμηφρμοκ PPV = 1/100 = 0.01 ηαζ NPV = 1- 1/10.000 

= 0.9999 ακηίζημζπα. 

Γναθζηή πανάζηαζδ ROC ηαιπφθδξ  

 

΢ρήκα 7.6. Η θακπύιε ROC. 

Ζ ζπέζδ ηςκ αθδεχξ εεηζηχκ πμζμζηχκ (TPR) ηαζ ρεοδχξ εεηζηχκ πμζμζηχκ (FPR) 

εκυξ δζαβκςζηζημφ εθέβπμο ιπμνεί κα παναζηαεεί βναθζηά ιε ιζα ηαιπφθδ ROC 

ηαεχξ ημ δζαπςνζζηζηυ υνζμ ιεηααάθθεηαζ (Δζη. 7.7). Ζ ηαιπφθδ ROC μνίγεηαζ ζημ 

ιμκαδζαίμ ηεηνάβςκμ [0,1]×[0,1] λεηζκχκηαξ απυ ημ ζδιείμ (0,0) ηαζ ηαηαθήβμκηαξ 
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ζημ (1,1). Γζα κα απμθακεμφιε ακ δ δζαβκςζηζηή ιέεμδμξ πμο πνδζζιμπμζμφιε είκαζ 

δ πζμ αλζυπζζηδ ακαγδηάιε ηδκ φπανλδ ημο ζδιείμο (0,1) ημ μπμίμ ακηζζημζπεί ζε 

100% εοαζζεδζία (δεκ οπάνπμοκ ρεοδχξ ανκδηζηά) ηαζ 100% εζδζηυηδηα (δεκ 

οπάνπμοκ ρεοδχξ εεηζηά). 

 

Δηθόλα 7.7. Γηάθνξεο εθδνρέο από θακπύιεο ROC. ΢ηελ πξώηε παξνπζηάδεηαη ν ηδαληθόο 

ηαμηλνκεηήο, ζην κέζνλ έλαο ζρεηηθά ηθαλνπνηεηηθόο ηαμηλνκεηήο θαη δεμηά ν «ηπραίνο» 

ηαμηλνκεηήο. 

Ζ δζαβχκζμξ y=x ακαπανζζηά ηδ δζαδζηαζία ηοπαίαξ πνυαθερδξ ζε έκακ έθεβπμ. Γζα 

πανάδεζβια ακ έκαξ ηαλζκμιδηήξ πνμαθέπεζ ηοπαία ηα εεηζηά απμηεθέζιαηα ζημκ 

ιζζυ πνυκμ, είκαζ ακαιεκυιεκμ κα έπεζ ηα ιζζά ανκδηζηά απμηεθέζιαηα ζςζηά. Αοηή 

δ ζπέζδ ακαπανίζηαηαζ βναθζηά ιε ημ ζδιείμ (0.5,0.5) ζημκ πχνμ ROC. Ακ επζπθέμκ 

βίκμκηαζ οπμεέζεζξ βζα ηα εεηζηά απμηεθέζιαηα ζημ 90% ημο πνυκμο είκαζ επίζδξ 

ακαιεκυιεκμ κα πνμηφπημοκ 90% εεηζηά αθθά ηαζ 90% ρεοδχξ εεηζηά άνα 

πνμηφπηεζ ημ ζδιείμ (0.9,0.9). Σα ζδιεία πάκς απυ ηδκ δζαβχκζμ ακηζπνμζςπεφμοκ 

ηα απμηεθέζιαηα ηδξ ηαθήξ ηαλζκυιδζδξ εκχ ημ ακηίεεημ ζζπφεζ βζα εηείκα ηα ζδιεία 

πμο ανίζημκηαζ ηάης απυ αοηήκ. Ζ πενζμπή ιεηαλφ ηδξ ηαιπφθδξ ROC ηαζ ηδξ 

δζαβχκζμο, ημ ζδιείμ ημιήξ ηδξ ηαιπφθδξ ιε ηδκ ηάεεηδ ζηδκ δζαβχκζμ ηαεχξ ηαζ δ 

πενζμπή ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ ROC απμηεθμφκ ζδιακηζηά ηνζηήνζα βζα ηδκ 

αλζμπζζηία ιζαξ πνυαθερδξ ζε έκακ έθεβπμ. 

 

Δκβαδόλ θάησ από ηελ θακπύιε AUC  

Σμ ειααδυκ ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ ROC (AUC -Area Under the Curve) απμηεθεί 
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έκακ δείηηδ δζαπςνζζιμφ αζεεκχκ ηαζ οβεζχκ αηυιςκ [Zweig MH. et al., 1993, Flach 

P. et al., 2011]. Όηακ μζ δφμ αοηέξ ηαηακμιέξ (παζπυκηςκ ή ιδ) ζοιπίπημοκ απυθοηα 

δ ηζιή ημο AUC είκαζ 0.5 ηαζ είκαζ δ εθάπζζηδ πμο εα ιπμνμφζε κα πάνεζ. ΢ηδκ 

ακηίεεηδ πενίπηςζδ υπμο μζ δφμ ηαηακμιέξ είκαζ εκηεθχξ δζαθμνεηζηέξ δ ηζιή ημο 

ειααδμφ ακένπεηαζ ζημ 1 ηαζ είκαζ δ ιέβζζηδ δοκαηή. Τπάνπμοκ πμθθέξ ενιδκείεξ 

ημο ειααδμφ αοημφ αθθά ιπμνμφιε κα πμφιε υηζ ιζα ηαιπφθδ ιε ειααδυκ ηάης απυ 

αοηήκ 0.75 δεκ είκαζ ηθζκζηά πνήζζιδ εκχ έκα ειααδυκ ιε ηζιή 0.97 έπεζ ανηεηά 

ιεβάθδ ηθζκζηή αλία, ζοζπεηίγμκηαξ ημοξ θυβμοξ ηςκ πζεακμθακεζχκ. Αλίγεζ κα 

ζδιεζςεεί υηζ ημ AUC είκαζ ζζμδφκαιμ ιε ημ Wilcoxon test ηαζ ζοκδέεηαζ επζπθέμκ 

ηαζ ιε ημ ζηαηζζηζηυ U ημο Mann-Whitney [Mason J., 2002]. Σμ ειααδυκ αοηυ 

ιπμνεί κα ενιδκεοεεί ηαζ ςξ δ πζεακυηδηα δ ηζιή ημο εθέβπμο βζα έκακ αζεεκή ( A T 

) κα είκαζ ιεβαθφηενδ απυ ηδκ ηζιή ημο εθέβπμο βζα έκα άημιμ πμο δεκ έπεζ ηδκ 

αζεέκεζα( A T ) ηαζ οπμθμβίγεηαζ ιε ηδ αμήεεζα ημο παναηάης ηφπμο: 

  [7.7] 

υπμο  

nA ηαζ nA: μ ανζειυξ ηςκ αηυιςκ ιε ή πςνίξ ηδ κυζμ ακηίζημζπα 

𝛵𝜄
𝛢 : δ ηζιή ημο δζαβκςζηζημφ εθέβπμο βζα ημ i-άημιμ ηδξ μιάδαξ ηςκ αζεεκχκ 

𝛵𝜄
𝛢 : δ ηζιή ημο δζαβκςζηζημφ εθέβπμο βζα ημ j-άημιμ ηδξ μιάδαξ ηςκ  ιδ αζεεκχκ 

ηαζ                [7.8] 

΢οιπεναζιαηζηά ημ ειααδυκ ηδξ πενζμπήξ ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ ROC εηθνάγεζ ηδκ 

πζεακυηδηα πμο οθίζηαηαζ κα ηαλζκμιήζεζ δ δμηζιαζία μνεά έκα ηοπαίμ γεφβμξ εκυξ 

πάζπμκημξ ηαζ εκυξ ιδ πάζπμκημξ απυ ημ οπυ ελέηαζδ κυζδια ηαζ θαιαάκεζ ηζιέξ 

απυ 0 έςξ 1. Όζμ ιεβαθφηενδ είκαζ δ ηζιή ημο ειααδμφ ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ, ηυζμ 

ιεβαθφηενδ είκαζ δ αηνίαεζα ημο δζαβκςζηζημφ εθέβπμο πνμξ ακίπκεοζδ αζεεκχκ, ή 

ιδ, αηυιςκ.  
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Γηαρσξηζηηθό όξην (cut-off point)  

΢ε ηάεε δζαβκςζηζηή δμηζιαζία ζοκακηάιε δφμ παναηηδνζζηζηά :  

i) Σδ δζαπςνίγμοζα ιεηααθδηή (separator variable), δδθαδή ιία ιεηνήζζιδ 

ζδζυηδηα ζε ιζα πμζμηζηή, δζαηάλζιδ (ζοκεπή ή δζαηνζηή) ηθίιαηα πμο 

ζπεηίγεηαζ ιε έκα ζοβηεηνζιέκμ κυζδια.  

ii) Σμ δζαπςνζζηζηυ υνζμ ή ζδιείμ δζαιενζζιμφ ή βναιιή δζαιενζζιμφ ή 

ηνζηήνζμ εεηζηυηδηαξ ( cut-off point ή dividing line ή positivity criterion).  

Σμ δζαπςνζζηζηυ υνζμ είκαζ ιζα ζοβηεηνζιέκδ ηζιή ηδξ δζαπςνίγμοζαξ ιεηααθδηήξ, 

πμο επζθέβεηαζ ζηδκ ηθίιαηα ιέηνδζδξ ηδξ, πένακ ηδξ μπμίαξ μζ ηζιέξ ηδξ ιεηααθδηήξ 

(ή ηαθφηενα ηα απμηεθέζιαηα ηδξ δμηζιαζίαξ) εεςνμφκηαζ εεηζηέξ ή παεμθμβζηέξ ηαζ 

ηάης ηδξ μπμίαξ ανκδηζηέξ ή θοζζμθμβζηέξ. Πνυηεζηαζ μοζζαζηζηά βζα ηδ ηζιή ηδξ 

δζαπςνίγμοζαξ ιεηααθδηήξ πμο δζαηνίκεζ ηζξ δομ μιάδεξ ελεηαγυιεκςκ, απυ ημ οπυ 

δζενεφκδζδ κυζδια. Ακαπανίζηαηαζ βνζηά απυ ημ ζδιείμ ηδξ ROC ηαιπφθδξ πμο 

ανίζηεηαζ πθδζζέζηενα ζηδκ άκς ανζζηενή βςκία ημο ηεηναβχκμο. Σμ ζδιείμ αοηυ 

δίκεζ ηδκ ιέβζζηδ πθδνμθμνία ηαεχξ εηεί πνμηφπηεζ ημ ιέβζζημ άενμζζια ηςκ TP 

(αθδεχξ εεηζηχκ) ηζιχκ ηαζ ηςκ TN (αθδεχξ ανκδηζηχκ) ηζιχκ. Δπζπθέμκ ηαεμνίγεζ 

ηδ δζαηνζηζηή ζηακυηδηα ηδξ δμηζιαζίαξ, ηδκ ζηακυηδηα δδθαδή κα δζαηνίκεζ 

ελεηαγυιεκεξ μιάδεξ.  
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8.0 ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 

 

Δίημζζ (20) αζεεκείξ ακηζιεηςπίζηδηακ πεζνμονβζηά ηαζ πεκήκηα (50) 

ακηζιεηςπίζηδηακ ζοκηδνδηζηά. Με αάζδ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ πεζνμονβζηήξ 

ελαίνεζδξ ηαζ ηδξ παναημθμφεδζδξ ηςκ αζεεκχκ πμο δεκ πεζνμονβήεδηακ, 20 

αζεεκείξ έπαζπακ απυ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία ηαζ 

50 απυ ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ αζιμνναβία. Σα κεμπθάζιαηα πμο 

δζαβκχζεδηακ ήηακ 18 πενζπηχζεζξ βθμζμαθαζηχιαημξ, ιία πενίπηςζδ 

μθζβμδεκδνμβθμζχιαημξ ηαζ ιζα πενίπηςζδ ιεηάζηαζδξ. Οζ παναπάκς πενζπηχζεζξ 

αθμνμφζακ αζιμνναβίεξ οπενηαζζηήξ πζεακυκ αζηζμθμβίαξ ή αιοθμεζδμπάεεζαξ. Ζ 

δζάβκςζδ ζηδνίπεδηε ζε ηθζκζηή ηαζ απεζημκζζηζηή παναημθμφεδζδ βζα ιέζμ 

δζάζηδια 2 εηχκ. Έηζζ μζ αζεεκείξ αοημί ζοιπενζεθήθεδζακ ζηδκ μιάδα ηςκ 

αζεεκχκ ιε ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία. Σα ζημζπεία 

ηςκ αζεεκχκ είκαζ ζοβηεκηνςιέκα ζημκ παναηάης πίκαηα.  

ΠΙΝΑΚΑ΢ 8.1. Σα ζηνηρεία ησλ αζζελώλ-  ύπνπησλ γηα λενπιαζκαηηθήο ή κε, αηηηνινγίαο 

ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία, θαζώο θαη ησλ κεηξνύκελσλ ιόγσλ ηεο θσηεηλόηεηαο ησλ 

εληνπηζκέλσλ παζνγελεηώλ σο πξνο ηελ θπζηνινγηθή πξόζιεςε ηνπ ππνβάζξνπ. 

 Με λενπιαζκαηηθήο 

Αηηηνινγίαο - ICH 

Νενπιαζκαηηθήο 

Αηηηνινγίαο - GBM 

 #/Ηλικία (y) Λόγος (L/N) #/Ηλικία (y) Λόγος (L/N) 

Άνδρεσ (#)  31  10  

Γυναίκεσ (#) 19  10  

Μέζμξ υνμξ (y) 58.5 1.74 61.4 8.47 

Ελάχιςτθ (y) 18 1.0 38 2.7 

Μζγιςτθ (y) 93 4.04 77 15.6 

Τυπικι απόκλιςθ (SD) 16.50 0.626 9.928 4.324 

Συντελεςτισ 

μεταβλθτότθτασ (CV) 
0.282 0.359 0.162 0.511 

 

8.1. Γηαδηθαζία Δληνπηζκνύ Καησθιίνπ Γηαρσξηζκνύ ησλ Αηκνξξαγηώλ 

Νενπιαζκαηηθήο θαη Με Νενπιαζκαηηθήο Αηηηνινγίαο  



 

128 

 

Α. Πνμζέββζζδ βναιιζημφ δζαπςνίζζιμο 

Όπςξ πανμοζζάζηδηε ηαζ ζηδκ εεςνδηζηή πενζβναθή, δ εφνεζδ ιζαξ ανζειδηζηήξ 

ηζιήξ εκηυξ ημο εφνμοξ ηζιχκ ημο θυβμο L/N εα ιαξ έδζκε ηδκ δοκαηυηδηα κα 

εθανιυζμοιε έκα ζφζηδια δζαπςνζζιμφ βζα ηδκ ηαηδβμνζμπμίδζδ ηςκ ελεηαγυιεκςκ 

αζεεκχκ ζηδκ παναηηδνζζηζηή ημοξ μιάδα απθά ηαζ ιυκμκ ζοβηνίκμκηαξ ηδκ ηζιή 

ημο θυβμο L/N υπςξ αοηυξ οπμθμβίζηδηε ζημ SPECT 
99m

Tc-TF εβηεθάθμο ημο.  

Χζηυζμ, δεκ είκαζ εφημθμ κα ανεεεί πάκηα ηάπμζα ηέημζα ηζιή πμο κα εθανιυγεηαζ ιε 

απυθοηδ απμηεθεζιαηζηυηδηα ζημκ δζαπςνζζιυ. Πμθθέξ θμνέξ ιάθζζηα δ 

πνδζζιμπμίδζδ εκυξ παναηηδνζζηζημφ δεκ είκαζ ανηεηή βζα ηδκ δζαθμνμπμίδζδ μπυηε 

ακαβηαγυιαζηε κα πνδζζιμπμζήζμοιε πενζζζυηενα παναηηδνζζηζηά απυ ημ ηάεε 

δείβια. Αοηυ αεααία αολάκεζ ηδκ πμθοπθμηυηδηα ημο ζοζηήιαημξ ηαλζκυιδζδξ πμο 

πνδζζιμπμζμφιε αολάκμκηαξ ηδκ δζάζηαζδ ημο πνμαθήιαημξ ηαζ ηζξ απαζηήζεζξ βζα 

πνήζδ ιεβαθφηενμο ανζειμφ δεζβιάηςκ - δεδμιέκςκ.   

΢οιθςκά ιε ηα παναπάκς ακηζθαιαακυιαζηε υηζ δ εηηίιδζδ ηδξ μιαδμπμίδζδξ ηςκ 

ζοθθεβιέκςκ δεδμιέκςκ ιε αάζδ ηδκ πνμαμθή ζοβηεηνζιέκςκ παναηηδνζζηζηχκ 

ημοξ εα ιπμνμφζε κα ιαξ μδδβήζεζ ζημκ οπμθμβζζιυ εκυξ ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ 

ηςκ οπμρήθζςκ μιάδςκ. Δπζπθέμκ, δ φπανλδ εκυξ αλζυθμβμο παναηηδνζζηζημφ ιαξ 

πνμηνέπεζ ζημκ έθεβπμ βζα ηδκ εφνεζδ ημο ηαηςθθίμο ιέζα απυ ηδκ εθανιμβή εκυξ 

βναιιζημφ ιμκηέθμο αθμφ ημ πνυαθδιά είκαζ ιμκμδζάζηαημ. Φοζζηά βκςνίγμοιε υηζ 

βζα κα ανεεεί ιζα απμηεθεζιαηζηή θφζδ ημο πνμαθήιαημξ πνέπεζ, υπςξ ζοιααίκεζ ηαζ 

ιε ημκ ζπεδζαζιυ υθςκ ηςκ ζοζηδιάηςκ ηαλζκυιδζδξ, δ ζηακυηδηα ηςκ ηζιχκ ημο 

ελεηαγυιεκμο παναηηδνζζηζημφ κα είκαζ ηέημζα πμο κα δζαζθαθίγεζ ιεβάθδ δζα-

ηθαζζηή (between class) απυζηαζδ ηαζ ιζηνή (within class) εκδμ-ηθαζζηή απυζηαζδ 

βζα ηδκ ηζιή ημο ηάεε δείβιαημξ- αζεεκή.  
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Γξάθεκα 8.1. Παξάζηαζε- απεηθόληζε ηεο δηαθύκαλζεο ησλ ιόγσλ ησλ θσηεηλνηήησλ (L/N) 

γηα ηεο λενπιαζκαηηθήο θαη κε λενπιαζκαηηθήο αηηηνινγίαο αηκνξξαγίεο. 

Ηδζαίηενα αμδεδηζηή ειθακίγεηαζ δ πανάζηαζδ ηςκ δζαθυνςκ ηζιχκ ηςκ θυβςκ L/N 

(Γνάθ. 8.1.) ηυζμ ζημοξ αζεεκείξ ιε κεμπθαζιαηζηή κυζμ υζμ ηαζ ζημοξ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ αζιμναβίεξ. Όπςξ ιπμνεί κα ζοιπενάκεζ ηακείξ ημ 

ζφκμθμ ηςκ δεζβιάηςκ πμο ακήημοκ ζηδκ μιάδα ηςκ ιδ κεμπθαζιαηζηχκ αζεεκχκ 

ειθακίγμοκ παιδθέξ ηζιέξ θυβμο L/N ηαζ ανίζημκηαζ ζοβηεκηνςιέκα ζηδκ αάζδ ημο 

δζαβνάιιαημξ. Ακηίεεηα δ ιεβάθδ πθεζμρδθία ηςκ κεμπθαζιαηζηχκ παεμβεκεζχκ 

θαιαάκμοκ ορδθυηενεξ ηζιέξ ιε ζδιακηζηά ορδθυηενδ δζαηφιακζδ. Αοηυ ιπμνεί 

εφημθα κα ιαξ μδδβήζεζ ζημ ζοιπέναζια υηζ πζεακυκ κα οπάνπεζ ηάπμζμ ηαηχθθζ 

δζαπςνζζιμφ ηςκ ηθάζεςκ ηςκ αζεεκχκ. Ζ ηζιή ημο ηαηςθθίμο αοημφ εα ανίζηεηαζ 

ζηδκ πενζμπή 2.6 ιε 3.3 αθμφ εάκ ηεεεί έκα βναιιζηυ υνζμ ζε αοηή ηδκ πενζμπή ηυηε 

επζηοβπάκεηαζ μ πνμζδμημφιεκμξ δζαπςνζζιυξ ιε ανηεηά ορδθά απμηεθέζιαηα 

ηαλζκυιδζδξ. 

Χζηυζμ, υπςξ είκαζ θοζζηυ, πανυθδ ηδκ απμηεθεζιαηζηυηδηα ημο πνμηεζκυιεκμο 

ηαηςθθίμο οπάνπμοκ ηζιέξ (αζεεκείξ) πμο παναηηδνίγμκηαζ απυ εζθαθιέκδ 

εηηίιδζδ. Αοηυ είκαζ θμβζηυ εάκ ημ ζφκμθμ ηςκ θακεαζιέκςκ παναηηδνζζιχκ είκαζ 

ζδιακηζηά παιδθυηενμ απυ ηζξ μνεέξ αλζμθμβήζεζξ. ΢ηδκ πενίπηςζή ιαξ εάκ εέζμοιε 

ςξ ηαηχθθζ ηδκ ηζιή 2.9 (ιέζδ ηζιή ημο πζεακμφ εφνμοξ ηζιχκ) ηυηε πνμηφπημοκ 

ηνεζξ πενζπηχζεζξ (3/70, 4.3%) ιε θακεαζιέκμ παναηηδνζζιυ. Γδθαδή έκαξ αζεεκήξ 

ιε ιδ κεμπθαζιαηζηυ εφνδια (1/50, 2.0%) παναηηδνίγεηαζ ςξ κεμπθαζιαηζηή 

αζιμνναβία (false positive) εκχ δομ αζεεκείξ ιε κεμπθαζιαηζηή κυζμ (2/20, 10.0%) 

ηαηδβμνζμπμζμφκηαζ ζηδκ μιάδα ηςκ ιδ κεμπθαζιαηζηχκ αζιμνναβζχκ (false 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

0 10 20 30 40 50 60

Τ
ιμ

ή
 λ

ό
γ

ο
σ

 (
L

/N
)

Αριθμός Δειγμάτων

Λόγος L/N σε ασθενείς με νεοπλασματικής ή μη νεοπλασματικής 
αιτιολογία  αιμοραγία  - GBM & ICH 

ICH

GBM



 

130 

 

negative).  

Ζ φπανλδ ηςκ παναπάκς θακεαζιέκςκ (false) παναηηδνζζιχκ, ηαζ εζδζηά δ 

πενίπηςζδ ηςκ false negative πενζζηαηζηχκ θυβς ηδξ δζαθμνμπμίδζδξ ηδξ πενεηαίνς 

δζαπείνζζδξ ηςκ πενζζηαηζηχκ, εα πνέπεζ κα ιαξ μδδβήζεζ ζηδκ ηνμπμπμίδζδ ημο 

πνμηεζκυιεκμο ανπζηά ηαηςθθίμο ηαζ ηδκ εφνεζδ εκυξ πζμ απμηεθεζιαηζημφ, πθδκ 

υιςξ ημκηζκμφ, ηαηςθθίμο. Ζ ζοβηεηνζιέκδ δζαδζηαζία πναβιαημπμζείηαζ ιε ηδκ 

πνήζδ ζηαηζζηζηχκ ιεεμδμθμβζχκ πμο εα πανμοζζαζημφκ ζηδκ ζοκέπεζα.  

 

΢πμθζαζιυξ απμηεθεζιάηςκ πνήζδξ ηαηςθθίμο  

Ζ ιεβάθδ πθεζμρδθία ηςκ κεμπθαζιαηζηχκ δεζβιάηςκ θαιαάκμοκ ορδθέξ ηζιέξ 

θυβμο L/N ιε ζδιακηζηά ορδθυηενδ δζαηφιακζδ ζε ζπέζδ ιε ηζξ ηζιέξ θυβςκ ηςκ ιδ 

κεμπθαιζαηζηχκ αζιμνναβζχκ. Αοηυ ιαξ μδδβεί ζημ ζοιπέναζια υηζ ιπμνεί κα είκαζ 

απμηεθεζιαηζηή δ πνήζδ ημο ανζειδηζημφ ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ ηςκ ηθάζεςκ ηςκ 

αζεεκχκ. Ζ ηζιή ημο ηαηςθθίμο αοημφ εα ιπμνμφζε κα είκαζ ζηδκ πενζμπή 2.6 ιε 3.3 

αθμφ εάκ ηεεεί έκα βναιιζηυ υνζμ ζε αοηή ηδκ πενζμπή ηυηε επζηοβπάκεηαζ μ 

πνμζδμημφιεκμξ δζαπςνζζιυξ ιε ανηεηά ορδθά απμηεθέζιαηα. 

Δίκαζ ηαηακμδηυ υηζ δ απαίηδζδ βζα απυθοημ ηαηχθθζ είκαζ πναηηζηά πμθφ δφζημθδ 

έςξ αδφκαηδ. Αοηυ ζοιααίκεζ θυβμ ηςκ ζδζαζηενμηήηςκ ηςκ αζεεκχκ, ηδξ ελεηάζεζξ ή 

ηάπμζςκ ηεπκζηχκ δοζημθζχκ πμο ιπμνεί κα οπεζζένπμκηαζ ζηδκ ζοκμθζηή 

δζαδζηαζία ελέηαζδξ. Δάκ ςζηυζμ εεςνήζμοιε υηζ οπάνπεζ, έζης ηαζ ζπεηζηά 

πεπθαηοζιέκδ, ιζα γχκδ ααεααζυηδηαξ ζημοξ παναηηδνζζιμφξ ηςκ οπμθεζπυιεκςκ 

δεζβιάηςκ, ααζζγυιεκμζ ζηδκ ανπζηή ακαγήηδζδ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ 

δεζβιάηςκ πνμξ μιαδμπμίδζδ, δδθαδή ιεβάθδ δζα-ηθαζζηή (between class) απυζηαζδ 

ηαζ ιζηνή εκδμ-ηθαζζηή (within class) απυζηαζδ ιέζα ζηδκ μιάδα, εα ιπμνμφζε ςξ 

εθανιμβή κα πνμηαεεί δ φπανλδ ιζαξ «βηνίγαξ πενζμπήξ» εηαηένςεεκ ηδξ ηζιήξ ημο 

ηαηςθθίμο ιέζα ζηδκ μπμία δ αεααζυηδηα ημο απμηεθέζιαημξ κα είκαζ πενζμνζζιέκδ.  

Αηυιδ ηαζ ζε αοηή ηδκ πενίπηςζδ, ηδξ απμδμπήξ ηδξ βηνίγαξ γχκδξ, δ δοκαιζηή ηδξ 

ιεεμδμθμβίαξ δεκ ιεζχκεηαζ ηαζ αοηυ βζαηί μζ εκημπζζιέκεξ πενζπηχζεζξ ηςκ 

θακεαζιέκςκ παναηηδνζζιχκ ανίζημκηαζ πμθφ ημκηά ζημ μνζμεεηζηέκμ ηαηχθθζ 

παναηηδνζζιμφ (ICH:4.0, GBM:2.7, 2.8). Σμ ηεθεοηαίμ έπεζ ςξ ζοκέπεζα ημκ 
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πενζμνζζιυ ημο εφνμοξ ηδξ πνμηεζκυιεκδξ «γχκδξ ααεααζυηδηαξ» ζε ιζα ιζηνή 

πενζμπή βφνς απυ ημ ηαηχθθζ. Σμ εφνμξ ηδξ γχκδξ εα ιπμνμφζε κα πνμηαεεί ςξ δ 

δζπθάζζα ηζιή ηδξ ιέβζζηδξ απυζηαζδ (ανζειδηζηή) ημο ηαηςθθίμο απυ ηδκ 

θακεαζιέκδ πενίπηςζδ παναηηδνζζιμφ. ΢οβηεηνζιέκα, έκα εεςνήζμοιε ημ ηαηχθθζ 

ίζμ ιε 2.9, δ απυζηαζδ αοηή είκαζ ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ ICH: 4.0-2.9=1.1 εκχ ζηδκ 

πενίπηςζδ ηςκ GBM:2.9-2.7=0.2. ΢ηζξ ηεθεοηαίεξ πενζπηχζεζξ, ημ εφνμξ δεκ είκαζ 

ιεβάθμ μπυηε εα ιπμνμφζε κα ήηακ 0.2×2=0.4, ζοιιεηνζηά εηηεζκυιεκμ εηαηένςεεκ 

ημο ηαηςθθίμο. ΢ε αοηή ηδκ πενίπηςζδ ιέζα ζηδκ βηνίγα γχκδ εφνμοξ (2.7-3.1) 

ανίζημκηαζ 4 δείβιαηα ICH (2.83, 2.8, 2.8. 2.7) ηαζ 2 GBM (2.7,2.8) δδθαδή 

ζοκμθζηά 6 δείβιαηα εη ηςκ μπμίςκ ηα δομ εα ήηακ θακεαζιέκμζ παναηηδνζζιμί εάκ 

πνδζζιμπμζμφζαιε ηδκ απυθοηδ ηζιή ημο ηαηςθθζμφ, 2.9.  

Ακηίζημζπα, εάκ πνδζζιμπμζήζμοιε ηδκ ιέβζζηδ απυζηαζδ ημο ηαηςθθζμφ ιε ηδκ 

ηζιή ηδξ θακεαζιέκδξ εηηίιδζδξ ημο ICH: 4.0 δδθαδή 4.0-2.9=1.1×2=2.2 μπυηε δ 

γχκδ ααεααζυηδηαξ έπεζ εφνμξ 2.2 ιε ηζιέξ απυ (1.8-4.0). ΢ημ ζοβηεηνζιέκμ εφνμξ 

πενζθαιαάκμκηαζ, ηαζ ηαηά ζοκέπεζα εζζένπεηαζ ααεααζυηδηα ζε 27/70 δείβιαηα 

δδθαδή ζημ 38.6% ηςκ δεζβιάηςκ. Σα δείβιαηα έπμοκ ηζιέξ ζηζξ πενζπηχζεζξ GBM: 

(2.7, 2.8, 3.1) ηαζ ζηζξ ICH (2.6,2.5,1.99,2.83,1.8,2.1,2.8,1.83,1.88,2.7,1.95, 

2.4,1.8,1.8,4.0,2.0,2.0,2.0,1.9,1.8,2.2,2.4,1.9,2.8). Όπςξ βίκεηαζ ακηζθδπηυ δ 

εθανιμβή ηδξ εονείαξ βηνίγαξ γχκδξ ιαξ μδδβεί ζε ζδιακηζηή ααεααζυηδηα ηδξ 

ηάλδξ ημο ~40%. Οπυηε δεκ ηίεεηαζ ημ γήηδια ηδξ εθανιμβήξ ηδξ.  

΢οιπεναζιαηζηά, εάκ εέθμοιε κα εθανιυζμοιε ιζα αλζυπζζηδ ηαζ ακηζηεζιεκζηή 

ιεεμδμθμβία ηαηςθθίμο εα πνμηείκαιε ηδκ πνήζδ ηδξ ηζιήξ V=2.9 ιε έκα εφνμξ 0.4 

δδθαδή [2.7-3.1] ημ μπμίμ ηαζ εηηείκεηαζ ζοιιεηνζηά βφνς απυ ηδκ ηεκηνζηή ηζιή 

ημο. ΢ηδκ γχκδ αοηή ηα εκημπζζιέκα απμηεθέζιαηα εα αλζμθμβμφκηαζ ιε ιεβαθφηενδ 

αιθζαμθία ηαζ ζηεπηζηζζιυ.   

Ζ παναπάκς ζοιπενζθμνά ιαξ μδήβδζε ζηδκ ακαγήηδζδ ηαζ άθθςκ ιεεμδμθμβζχκ 

βζα ηδκ εφνεζδ απμηεθεζιαηζηυηενμο ηαζ, ακ είκαζ δοκαηυκ, ζαθέζηενμο ηαηςθθίμο 

βζα ηδκ μνευηενδ μιαδμπμίδζδ ηςκ ελεηαγυιεκςκ αζεεκχκ. Έηζζ, δμηζιάζηδηε δ 

πνήζδ ζηαηζζηζηχκ ιδ παναβμκηζηχκ ιεεμδμθμβζχκ υπςξ αοηή ηςκ Mann-Whitney. 

Β. Πνμζέββζζδ ιε πνήζδ ιεευδμο Mann-Whitney 

Γζα ηδκ απμδμπή ιζαξ ηζιήξ ςξ ηαηχθθζ δζαπςνζζιμφ δομ μιάδςκ δεζβιάηςκ, εα 
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πνέπεζ κα βίκμοκ έθεβπμζ ζζυηδηαξ ιεηαλφ ηςκ δομ μιάδςκ δεζβιάηςκ ημ μπμία είκαζ 

ακελάνηδηα. Σα ιεβέεδ ηςκ δομ μιάδςκ δεζβιάηςκ (ICH & GBM) δεκ πνεζάγεηαζ 

θοζζηά είκαζ ίζα, ςζηυζμ δεκ λεπκάιε υηζ εα πνέπεζ κα ζηακμπμζείηαζ (βζα ημκ έθεβπμ 

t) δ ζοκεήηδ ηδξ ηακμκζηυηδηαξ εηηυξ ηαζ ακ εεςνήζμοιε υηζ έπμοιε ιεβάθμ ιέβεεμξ 

δείβιαημξ- ηάηζ ημ μπμίμ δεκ ζζπφεζ. Άνα βζα ηδκ εθανιμβή ημο εθέβπμο t έπμοιε ιζα 

αζοιααηυηδηα. ΢οκεπίγμκηαξ, αοηυ πμο εέθμοιε κα εθέβλμοιε είκαζ ακ μζ ανζειδηζημί 

ιέζμζ ηςκ πθδεοζιχκ απυ ημοξ μπμίμξ πνμένπμκηαζ ηα δείβιαηα δζαθένμοκ. Οζ 

οπμεέζεζξ δζαιμνθχκμκηαζ ςξ ελήξ:  

Ζμ: ι1=ι2  

Ζ1: ι1≠ι2  

υπμο ι1 μ ιέζμξ ημο πθδεοζιμφ ημο ICH δείβιαημξ ηαζ ι2 μ ιέζμξ ημο πθδεοζιμφ 

ημο GBM δείβιαημξ.  

Πίλαθαο 8.5. Απνηειέζκαηα εθαξκνγήο ειέγρνπ t. 

 

Ο πνχημξ πίκαηαξ πενζέπεζ ηάπμζα πενζβναθζηά ιέηνα βζα ηα δφμ δείβιαηα υπςξ ημκ 

ανζειυ ηςκ δεζβιάηςκ, ηζξ ιέζεξ ηζιέξ (mean), ηζξ ηοπζηέξ απμηθίζεζξ (std. Deviation) 

ηαζ ηα ζθάθιαηα (Std Error Mean) ζηζξ ηζιέξ ημοξ.   

΢ημκ δεφηενμ πίκαηα ειθακίγμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ημο εθέβπμο t. Ο έθεβπμξ t έπεζ 

δφμ ―ηαηεοεφκζεζξ‖. Ζ ιία ηαηεφεοκζδ είκαζ αοηή πμο δεκ ιπμνμφιε κα οπμεέζμοιε 

υηζ μζ δζαηοιάκζεζξ ηςκ δφμ δεζβιάηςκ είκαζ πενίπμο ίζεξ ηαζ αοηή πμο ιπμνμφιε κα 

οπμεέζμοιε υηζ είκαζ ίζεξ. Ο παναπάκς πίκαηαξ έπεζ δφμ βναιιέξ απμηεθεζιάηςκ, δ 

πνχηδ ακαθένεηαζ ζηδκ πενίπηςζδ πμο ιπμνμφιε κα οπμεέζμοιε ζζυηδηα ηςκ δφμ 

δζαηοιάκζεςκ ηαζ δ δεφηενδ ζηδκ πενίπηςζδ πμο δεκ ιπμνμφιε κα οπμεέζμοιε 

ζζυηδηα ηςκ δφμ δζαηοιάκζεςκ. Ο πίκαηαξ είκαζ πςνζζιέκμξ ζε δφμ ηαηδβμνίεξ 

απμηεθεζιάηςκ, δ ιία αθμνά ημκ έθεβπμ Levene βζα ηδκ ζζυηδηα ηςκ δζαηοιάκζεςκ 
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ηαζ δ άθθδ πενζέπεζ ηα απμηεθέζιαηα ημο εθέβπμο t πμο επζθέλαιε κα ηάκμοιε. Έηζζ, 

εηηζιχκηαξ ηα απμηεθέζιαηα ημο εθέβπμο Levene ηαεμδδβμφιαζηε ζηδκ πνχηδ ή 

δεφηενδ βναιιή απμηεθεζιάηςκ ημο εθέβπμο t. 

Ο έθεβπμξ ημο Levene εθέβπεζ ηδκ οπυεεζδ ηδξ ζζυηδηαξ ηςκ δφμ δζαηοιάκζεςκ ηαζ 

οπμθμβίγεζ ιία ηζιή p-value. Ακ δ p-value είκαζ ιζηνυηενδ ημο 0.05, απμννίπηεηαζ δ 

οπυεεζδ ηδξ ζζυηδηαξ ηςκ δζαηοιάκζεςκ. ΢ηδκ πνμηεζιέκδ πενίπηςζδ δ p-value 

είκαζ ιζηνυηενδ ημο 0.05, άνα δεκ ιπμνμφιε κα οπμεέζμοιε ζζυηδηα ηςκ δφμ 

δζαηοιάκζεςκ. Δπμιέκςξ αθέπμκηαξ ηδκ δεφηενδ βναιιή απμηεθεζιάηςκ ημο 

πίκαηα, δ p-value βζα ημκ έθεβπμ ηδξ ζζυηδηαξ ηςκ δφμ ιέζςκ είκαζ ίζδ ιε ιδδέκ (Sig. 

(2-tailed)). Άνα δ ιδδεκζηή οπυεεζδ απμννίπηεηαζ, δδθαδή μζ ιέζμζ ηςκ δφμ 

πθδεοζιχκ απυ ηα μπμία πνμήθεακ ηα δφμ δείβιαηα δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηά ζε επίπεδμ ζηαηζζηζηήξ ζδιακηζηυηδηαξ α=5% πάκηα. Σμ 95% δζάζηδια 

ειπζζημζφκδξ βζα ηδ δζαθμνά ηςκ πναβιαηζηχκ ιέζςκ είκαζ δζαθμνεηζηυ βζα ηδκ 

πενίπηςζδ πμο δεκ ιπμνμφιε κα οπμεέζμοιε ζζυηδηα ηςκ δζαηοιάκζεςκ. 

Δπεζδή δ ζοκεήηδ ηακμκζηυηδηαξ δεκ ζηακμπμζείηαζ πθήνςξ βζα ημκ έθεβπμ t, εα 

πνέπεζ κα εθανιμζηεί ιζα ιεεμδμθμβία ακελάνηδηδ απυ ηδκ απαίηδζδ αοηή. Ο 

έθεβπμξ Mann-Whitney είκαζ ημ ακηίζημζπμ ιδ παναιεηνζηυ ακάθμβμ ημο εθέβπμο t. 

Οζ οπμεέζεζξ ζε αοηήκ ηδκ πενίπηςζδ μνίγμκηαζ ςξ ελήξ:  

 

Ζν: Σα δείγκαηα ησλ δύν θαηεγνξηώλ δε δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ ηηκή ηνπ ιόγνπ L/N   

Ζ1: Σα δείγκαηα ησλ δύν θαηεγνξηώλ δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ ηηκή ηνπ ιόγνπ L/N  
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Πίλαθαο 8.6. Απνηειέζκαηα εθαξκνγήο ειέγρνπ Mann-Whitney. 

 

Ο πίκαηαξ πανμοζζάγεζ ηα ελαβυιεκα ζημζπεία απυ ηδκ εθανιμβή ημο απθμφ εθέβπμο 

ηαζ ηδξ ακάθοζδξ ιε ιεεμδμθμβία Monte Carlo. H ηεθεοηαία ζηήθδ πενζέπεζ p-value 

πμο αθμνμφκ ζηδκ αζοιπηςηζηή ζδιακηζηυηδηα ηαζ ζηδ ζδιακηζηυηδηα πμο 

οπμθμβίγεηαζ ιέζς ημο Monte Carlo. Με ηδκ επζθμβή Monte Carlo πνδζζιμπμζχκηαξ 

ηδκ ηεπκζηή ηδξ πνμζμιμίςζδξ πναβιαημπμζείηαζ μ έθεβπμξ ηδξ ηακμκζηυηδηαξ. Γε εα 

επεηηαεμφιε πενζζζυηενμ ζηδκ ηεπκζηή ηδξ πνμζμιμίςζδξ, πανά ιυκμ εα πμφιε υηζ 

δζελάβεζ 10000 (πνμεπζθμβή) εθέβπμοξ (tests) ηακμκζηυηδηαξ ηαζ βζα ηάεε έκα 

οπμθμβίγεζ ηδκ p-value. ΢ημ ηέθμξ ειθακίγεζ ημ ιέζμ υνμ αοηχκ ηςκ 10000 p-value.  

Καζ ζηζξ δφμ πενζπηχζεζξ αθέπμοιε υηζ δ p-value είκαζ πανα πμθφ ιζηνή, 1.59e
-10

 – δ 

μπμία πναηηζηά ηείκεζ ιε ιδδέκ. Δπμιέκςξ απμννίπημοιε ηδ ιδδεκζηή οπυεεζδ, άνα 

μ θυβμξ L/N ηςκ ιεηνήζεςκ ηςκ SPECT δζαθένεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά βζα ηζξ 

εβηεθαθζηέξ αζιμνναβίεξ ιδ κεμπθαζιαηζηήξ ηαζ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ.  

Γ. Δύξεζε θαη ππνινγηζκόο θαησθιίνπ δηαρσξηζκνύ θιάζεσλ κε ρξήζε 

θακπύιεο ROC 

Αλάιπζε δεδνκέλσλ κε θακπύιε ραξαθηεξηζηηθνύ ιεηηνπξγηθνύ δέθηε (ROC curve)  

Καηά ηδκ δζάνηεζα ηδξ ακάθοζδξ ηςκ δεδμιέκςκ πμο έπμοκ ζοθθεπεεί έβζκε 

πνμζπάεεζα δζαπςνζζιμφ ηςκ δεζβιάηςκ πμο ακαθένμκηαζ ζε πζεακή αζιμνναβία 
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κεμπθαζιαηζηήξ ή ιδ αζηζμθμβίαξ. Ζ πνδζζιμπμίδζδ ηδξ ακάθοζδξ ROC εηηυξ απυ 

ηδκ επμπηζηή αίζεδζδ ηδξ δοκαηυηδηαξ δζάηνζζδξ ηςκ δζαθμνεηζηχκ μιάδςκ ιαξ 

δίκεζ ηαζ ηδκ δοκαηυηδηαξ εφνεζδξ ημο αέθηζζημο ηαηςθθίμο εηαηένςεεκ ημο μπμίμο 

εα ανίζημκηαζ, ζηδκ ζδιακηζηή πθεζμρδθία ημοξ, ηα παναηηδνζζιέκα δείβιαηα. Ζ 

πςνμεέηδζδ αοηή εα ιαξ δχζεζ ηδκ δοκαηυηδηα ακάδεζλδξ ημο ηαηςθθίμο 

δζαπςνζζιμφ μπυηε βκςνίγμκηαξ απθά ηαζ ιυκμκ ηδκ εέζδ ημο ηάεε δείβιαημξ 

ιεθθμκηζηά ζημκ πχνμ ημο παναηηδνζζηζημφ, εα ιπμνμφιε κα ημ παναηηδνίζμοιε 

ακάθμβα. Γζα ηδκ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ αοηή πνδζζιμπμζήεδηε ημ θμβζζιζηυ IBM 

SPSS Statistics V22.0 [IBM SPSS]. Έηζζ, ηα δεδμιέκα πμο πνδζζιμπμζήεδηακ είκαζ:  

Πίλαθαο 8.7. ΢πλνιηθή Αλαθνξά Υαξαθηεξηζκώλ Πεξηπηώζεσλ 

Case Processing Summary 

ICH0GBM1 Valid N (listwise) 

Positive
a
 20 

Negative 50 

  

υπμο ςξ positive παναηηδνίγμκηαζ ηα δείβιαηα πμο ειθακίγμοκ κεμπθαζιαηζηή κυζμ, 

ζηδκ πθεζμρδθία ημοξ, ςξ επακειθάκζζδ ιεηά απυ πεζνμονβζηή αθαίνεζδ ηδξ 

πνςημπαεμφξ εζηίαξ. Χξ κεμπθαζία έπεζ επζθεβεί ημ πμθφιμνθμ βθμζμαθάζηςια 

θυβς ηδξ ζοπκυηδηαξ ειθάκζζήξ ημο ηαζ ηδξ παιδθήξ πνυβκςζδ πμο πανμοζζάγεζ. Σα 

negative δείβιαηα ζοιπενζθαιαάκεηαζ ημ ααζζηυ πθήεμξ ηςκ αζεεκχκ πμο ειθάκζζακ 

αζιμνναβζηά επεζζυδζα πςνίξ υιςξ ηδκ πανμοζία κεμπθαζιαηζηήξ κυζμο. 

΢οβηεηνζιέκα, ηα δεδμιέκα πανμοζζάγμκηαζ ζημκ Πίκαηα 8.8. Δηηυξ απυ ηα ανπζηά 

βνάιιαηα ημο μκυιαημξ, ημ θφθμ ηαζ ηδκ δθζηία, ζημκ πίκαηα πανμοζζάγμκηαζ δ 

επζαεααζςιέκδ αζηία αζιμνναβίαξ ICH ή GBM υπμο πενζβνάθεηαζ ζηδκ ηεθεοηαία 

ζηήθδ ιε ηα ρδθία 0 ηαζ 1 ακηίζημζπα. Σμ 0 εηθνάγεζ απμοζία κεμπθάζιαημξ εκχ ημ 

1 ηδκ φπανλδ ημο. Σέθμξ ζηδκ 6 ζηήθδ πανμοζζάγεηαζ δ ηζιή ημο θυβμο  

θςηεζκυηδηαξ ηδξ πενζμπήξ εκδζαθένμκημξ (παεμθμβζηή πενζμπή) ηαζ ηδξ ακηίζημζπδξ 

ζοιιεηνζηήξ ηδξ πενζμπήξ πμο εηθνάγεζ ηδκ θςηεζκυηδηα ημο οπμαάενμο ηδξ.       
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ΠΙΝΑΚΑ΢ .8.8 Σα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ δείγκαηνο ησλ αηκνξξαγηθώλ εμεηαδόκελσλ 

(λενπιαζκαηηθήο ή κε αηηηνινγίαο) θαη ηνπ ππνινγηζκέλνπ ιόγνπ ηεο L/R. 

Α/Α Φφθμ  Ζθζηία (y) ICH/GBM L/R Type _+ 

1 F 43 ICH 1,59 0 

2 F 47 ICH 1,3 0 

3 M 59 ICH 2,6 0 

4 F 53 ICH 2,51 0 

5 M 46 ICH 1,99 0 

6 M 79 ICH 1,47 0 

7 M 71 ICH 2,83 0 

8 M 78 ICH 1,4 0 

9 F 67 ICH 1,8 0 

10 M 70 ICH 2,1 0 

11 F 46 ICH 2,8 0 

12 F 65 ICH 1,83 0 

13 M 85 ICH 1,88 0 

14 M 69 ICH 2,7 0 

15 M 93 ICH 1,95 0 

16 M 49 ICH 1,49 0 

17 M 57 ICH 2,4 0 

18 M 43 ICH 1,47 0 

19 F 25 ICH 1,3 0 

20 M 22 ICH 1,3 0 

21 F 68 ICH 1,8 0 

22 F 20 ICH 1,1 0 

23 F 18 ICH 1,1 0 

24 M 62 ICH 1,3 0 

25 F 72 ICH 1,2 0 

26 M 67 ICH 1,02 0 

27 M 55 ICH 1,8 0 

28 M 70 ICH 1,2 0 

29 F 72 ICH 4,04 0 

30 M 74 ICH 1 0 

31 M 56 ICH 1,2 0 

32 M 54 ICH 2 0 

33 F 62 ICH 2 0 

34 F 64 ICH 1,2 0 

35 M 68 ICH 1,4 0 
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36 M 62 ICH 1,2 0 

37 M 60 ICH 1,5 0 

38 F 72 ICH 2 0 

39 M 70 ICH 1,9 0 

40 M 24 ICH 1,2 0 

41 F 65 ICH 1 0 

42 M 48 ICH 1,8 0 

43 M 70 ICH 1 0 

44 M 65 ICH 1,7 0 

45 F 43 ICH 1,2 0 

46 M 71 ICH 1,2 0 

47 M 48 ICH 2,2 0 

48 M 65 ICH 2,4 0 

49 F 54 ICH 1,9 0 

50 F 61 ICH 2,8 0 

51 M 71 GBM 6 1 

52 F 62 GBM 3,2 1 

53 M 59 GBM 2,8 1 

54 F 57  4,1 1 

55 F 67  4,9 1 

56 F 53 GBM 2,7 1 

57 M 45 GBM 9,6 1 

58 M 73 GBM 15,6 1 

59 F 58 GBM 11 1 

60 M 73 GBM 12 1 

61 M 77 GBM 14 1 

62 M 62 GBM 15,3 1 

63 M 63 GBM 6,7 1 

64 F 47 GBM 5,3 1 

65 F 64 GBM 4,8 1 

66 F 38 GBM 12 1 

67 M 60 GBM 14 1 

68 M 64 GBM 7,6 1 

69 F 70 GBM 7,3 1 

70 F 65 GBM 10,5 1 

Γζα ηάεε ελεηαγυιεκμ οπμθμβίγμκηαζ μζ ακηίζημζπμζ θεζημονβζημί δείηηεξ υπςξ 

πνμακαθένεδηακ, δ εοαζζεδζία, δ ελεζδίηεοζδ ηαζ μζ ακηίζημζπμζ θυβμζ. Έηζζ 

πανάζζεηαζ δ παναηηδνζζηζηή ηαιπφθδ ROC υπςξ απεζημκίγεηαζ ηαζ ζημ παναηάης 
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ζπήια.  

 

Γξάθεκα  8.2. Κακπύιε ραξαθηεξηζηηθνύ ιεηηνπξγηθνύ δέθηε (ROC). 

΢ημ Γνάθδια 8.2 πανμοζζάγμκηαζ δομ ηαιπφθεξ. Ζ δζαβχκζμξ βναιιή (Reference 

line) είκαζ δ βναιιή βζα ηδκ μπμία ζζπφεζ υηζ ηα απμηεθέζιαηα (μζ πνμαθέρεζξ) 

ααζίγμκηαζ ζε ηοπαίμ βεβμκυξ.  Όηακ δ ηαιπφθδ εθέβπμο ανίζηεηαζ πάκς απυ ηδ 

δζαβχκζμ ζδιαίκεζ υηζ δ πνυαθερδ (ή δ ηαλζκυιδζδ ζε μιάδεξ αζεεκχκ ηαζ ιδ), 

ειθακίγεζ εεηζηή επίδμζδ ηαζ μνευ ζπεηζηά παναηηδνζζιυ δεζβιάηςκ. Όζμ δ βναιιή 

ηδξ επίδμζδξ πθδζζάγεζ ζηδκ άκς ανζζηενή βςκία ημο πθαζζίμο ηυζμ πζμ ηαθυξ 

ηαλζκμιδηήξ είκαζ ημ ζφζηδια ιαξ. Έηζζ, δ ιπθε βναιιή πμο ηείκεζ κα ηαθφρεζ 

μθυηθδνμ ημ ειααδυκ ηδξ πενζμπή πάκς απυ ηδκ δζαβχκζμ ακηζζημζπεί ζε ηαλζκυιδζδ 

ιε ιεβάθδ αηνίαεζα. Όπςξ επελδβήεδηε  ηαζ ζημ εεςνδηζηυ πεδίμ, δ ζηακυηδηα αοηή 

ημο ηαλζκμιδηή κα ηαηαθαιαάκεζ ιεβαθφηενμ ειααδυκ ζημ βνάθδια ROC 

ακηζηαημπηνίγεζ ηδκ ζηακυηδηά ημο κα δζαπςνίγεζ μνεά ηζξ πνμξ δζαπςνζζιυ 

ηαηδβμνίεξ δεζβιάηςκ.   
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΢ημκ Πίκαηα 8.9. Πανμοζζάγμκηαζ μζ πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ ηαιπφθδ ROC.  

ΠΙΝΑΚΑ΢ 8.9. Σα βαζηθά ζηνηρεία ηεο θακπύιεο ROC 

Area Under the Curve 

Test Result Variable(s):   RatioRL   

Area Std. Error
a
 Asymptotic Sig.

b
 

Asymptotic 95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

,992 ,007 ,000 ,978 1,000 

 

a. Under the nonparametric assumption 

b. Null hypothesis: true area = 0.5 

Σμ ειααδυκ ηδξ ηαιπφθδξ (Area Under Curve, AUC) είκαζ ημ ζδιακηζηυηενμ ίζςξ 

παναηηδνζζηζηυ ηδξ ηαιπφθδξ. ΢οβηεηνζιέκα, ημ ειααδυκ ηδξ πενζμπήξ ηάης απυ ηδκ 

ηαιπφθδ ROC εηθνάγεζ ηδκ πζεακυηδηα ημο εθέβπμο κα ηαλζκμιήζεζ δ δμηζιαζία 

μνεά έκα ηοπαίμ γεφβμξ εκυξ πάζπμκημξ ηαζ εκυξ ιδ πάζπμκημξ απυ ημ οπυ ελέηαζδ 

κυζδια ηαζ θαιαάκεζ ηζιέξ απυ 0 έςξ 1. Όζμ ιεβαθφηενδ είκαζ δ ηζιή ημο ειααδμφ 

ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ, ηυζμ ιεβαθφηενδ είκαζ δ αηνίαεζα ημο δζαβκςζηζημφ εθέβπμο 

πνμξ ακίπκεοζδ κμζμφκηςκ απυ κεμπθαζία, ή ιδ, αηυιςκ. Ζ 3
δ
 ζηήθδ ημο Πίκαηα 8.9 

πενζέπεζ ηζξ ηζιέξ p-value βζα ημ έθεβπμ ηδξ ιδ μνεήξ ηαλζκυιδζδξ ημο δζαβκςζηζημφ 

εθέβπμο. Ακ ημ ειααδυκ ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ είκαζ 0.5 ηυηε μ δζαβκςζηζηυξ 

έθεβπμξ δεκ είκαζ ηαθυξ ζημ κα ακζπκεφεζ ηδκ αζεέκεζα. Ζ p-value είκαζ ηαηα πμθφ 

ιζηνυηενδ ημο 0.05. Άνα ιπμνμφιε κα ζζπονζζημφιε ζε επίπεδμ 5% υηζ μ 

δζαβκςζηζηυξ έθεβπμξ δίκεζ πμθφ ηαθά απμηεθέζιαηα. Ζ 4
δ
 ηαζ δ 5

δ
 ζηήθδ πενζέπμοκ 

ηα άκς ηαζ ηάης άηνα ημο 95% δζαζηήιαημξ ειπζζημζφκδξ βζα ηδκ πναβιαηζηή ηζιή 

ημο ειααδυκ ηάης απυ ηδκ ηαιπφθδ. Όπςξ ιπμνμφιε κα δμφιε, ηακέκα απυ ηα δφμ 

δζαζηήιαηα ειπζζημζφκδξ δεκ πενζέπεζ ηδκ ηζιή 0.5.  

΢ηδκ ζοκέπεζα δίκεηαζ μ Πίκαηαξ 8.10. ιε ηζξ ηζιέξ ηδξ πανάζηαζδξ ROC βζα ηα 

εηάζημηε δζαζηήιαηα. Συζμ απυ αοηυκ ημκ πίκαηα υζμ ηαζ απυ ημ βνάθδια ηδξ 

ηαιπφθδξ, εα ελαπεεί ημ επυιεκμ ηνίζζιμ παναηηδνζζηζηυ πμο εα είκαζ ημ ηαηχθθζ 

δζαθμνμπμίδζδξ ηςκ μιάδςκ.  
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ΠΙΝΑΚΑ΢ 8.10. ΢ηνηρεία δεκηνπξγίαο ηεο θακπύιεο ROC 

΢οκηεηαβιέκεξ ζδιείςκ ηδξ ηαιπφθδξ (Coordinates of the Curve) 

Test Result Variable(s):   RatioRL   

Positive if Greater Than or Equal Toa Sensitivity 1 - Specificity 

,0000 1,000 1,000 

1,0100 1,000 ,940 

1,0600 1,000 ,920 

1,1500 1,000 ,880 

1,2500 1,000 ,720 

1,3500 1,000 ,640 

1,4350 1,000 ,600 

1,4800 1,000 ,560 

1,4950 1,000 ,540 

1,5450 1,000 ,520 

1,6450 1,000 ,500 

1,7500 1,000 ,480 

1,8150 1,000 ,400 

1,8550 1,000 ,380 

1,8900 1,000 ,360 

1,9250 1,000 ,320 

1,9700 1,000 ,300 

1,9950 1,000 ,280 

2,0500 1,000 ,220 

2,1500 1,000 ,200 

2,3000 1,000 ,180 

2,4550 1,000 ,140 

2,5550 1,000 ,120 

2,6500 1,000 ,100 

2,7500 ,950 ,080 

2,8150 ,900 ,040 

3,0150 ,900 ,020 

3,6200 ,850 ,020 

4,0700 ,850 ,000 

4,4500 ,800 ,000 

4,8500 ,750 ,000 

5,1000 ,700 ,000 
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5,6500 ,650 ,000 

6,3500 ,600 ,000 

7,0000 ,550 ,000 

7,4500 ,500 ,000 

8,6000 ,450 ,000 

10,0500 ,400 ,000 

10,7500 ,350 ,000 

11,5000 ,300 ,000 

13,0000 ,200 ,000 

14,6500 ,100 ,000 

15,4500 ,050 ,000 

16,6000 ,000 ,000 

The test result variable(s): RatioRL has at least one tie between the positive actual 

state group and the negative actual state group. 

a. The smallest cutoff value is the minimum observed test value minus 1, and the 

largest cutoff value is the maximum observed test value plus 1. All the other cutoff 

values are the averages of two consecutive ordered observed test values. 

΢ημ ηαηχθθζ πμο εα εκημπζζεεί εα πνέπεζ κα πανμοζζάγεηαζ δ ιέβζζηδ δοκαηή 

εοαζζεδζία ημο ζοζηήιαημξ ιε ηδκ εθάπζζηδ ηζιή (1-ελεζδίηεοζδ) πμο ιπμνεί κα 

δχζεζ ζηακμπμζδηζηυ απμηέθεζια. Έηζζ, δ ηζιή ηαηςθθίμο εα πνέπεζ κα είκαζ ημκηά 

ζηζξ ηζιέξ 2.75 – 3.02 ζημ εφνμξ ηςκ μπμίςκ μζ ηζιέξ εοαζζεδζία είκαζ [0.950-0.900] 

ηαζ 1-ελεζδίηεοζδξ [0.080-0.020]. Ζ ιέζδ ηζιή αοηχκ ηςκ ηνζχκ επζπέδςκ μπμφ 

μοζζαζηζηά είκαζ ηαζ δ πνμηεζκυιεκδ ηζιή ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ είκαζ δ ηζιή 2.88.  
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9.0 ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ 

Δίκαζ ζαθέξ υηζ έκα αηηζκμθμβζηυ εφνδια ιε ιμνθή εβηεθαθζημφ αζιαηχιαημξ δεκ 

απμηεθεί ιζα μθμηθδνςιέκδ δζάβκςζδ. Ακηίεεηα, δ αζιμνναβία εα πνέπεζ πάκημηε κα 

εεςνείηαζ ςξ απμηέθεζια πνςημβεκμφξ κυζμο ή εηθοθζζηζηήξ πάεδζδξ, ηδξ μπμίαξ δ 

ζςζηή ηαοημπμίδζδ έπεζ ζοκήεςξ ζδιακηζηέξ επζπηχζεζξ ζηδκ ακάπηολδ εκυξ 

εεναπεοηζημφ ζπεδίμο [Batjer HH, et al, 1996]. 

Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηαεδιενζκήξ ηθζκζηήξ πναηηζηήξ, είκαζ ζδιακηζηυ κα 

οπμρζαγυιαζηε υηζ είκαζ πζεακυ πίζς απυ ιζα αζιμνναβία κα οπάνπεζ έκα κευπθαζια. 

Μενζηά απυ ηα ζηαηζζηζηά ζημζπεία ηδξ αζαθζμβναθίαξ ιαξ ημ επζαεααζχκμοκ. 

Πνάβιαηζ, πενίπμο 7% ηςκ ICHs μθείθμκηαζ ζε οπμηείιεκμ κευπθαζια [Kondziolka 

D., et.al., 1987, Iwama T. et al., 1992]. Απυ ηδκ άθθδ πθεονά, ιενζηέξ αζιμνναβζηέξ 

ιδ κεμπθαζιαηζηέξ αθάαεξ ιπμνεί κα ιζιμφκηαζ κεμπθαζιαηζηέξ αθθμζχζεζξ 

[Schwartz A. et al, 1999, Preul MC et al,1992]. Σμ 5 έςξ 10% υθςκ ηςκ υβηςκ ημο 

εβηεθάθμο ακαπηφζζμοκ αζιμνναβία ηάπμζμο ηφπμο ελαζηίαξ ηδξ ηαπέςξ 

ακαπηοζζυιεκδξ ηαζ ορδθήξ αββεζμ ιε αηακυκζζηδ ηαζ εφεναοζηδ αββεζαηή 

ανπζηεηημκζηή [Nutt SH, et al, 1992]. 

Ζ αζιμνναβία είκαζ ημ πνχημ ηθζκζηυ  κεμπθαζιαηζηήξ κυζμο ζημ 9% -58% ηςκ 

αζεεκχκ πμο ειθακίγμοκ αζιμνναβζηά κεμπθάζιαηα [Batjer HH, et al, 1996]. Ζ 

αζιμνναβία είκαζ πζμ ζοπκή ζε ιεηαζηαηζημφξ υβημοξ εκχ αημθμοεμφκ ζε ζοπκυηδηα 

μζ πνςημπαεείξ υβημζ εβηεθάθμο. Οζ ιεηαζηαηζηέξ αθάαεξ - ζοιπενζθαιαακμιέκμο 

ημο ιεθακχιαημξ, ημο  ηανηίκμο, ημο πμνζμηανηζκχιαημξ ηαζ  - είκαζ βκςζηυ υηζ 

θένμοκ ορδθυ ηίκδοκμ αζιμνναβίαξ. Απυ ημοξ πνςημπαεείξ υβημοξ εβηεθάθμο, ημ 

βθμζμαθάζηςια θαίκεηαζ κα είκαζ δ ζοκδεέζηενδ πδβή ICH. Σα 

μθζβμδεκδνμβθμζχιαηα έπμοκ επίζδξ ιζα ηάζδ ακάπηολδξ αζιμνναβίαξ ηαζ ημ 

ειθακίγμοκ πζμ ζοπκά απυ ηα αζηνμηη. Σα επεκδοιχιαηα ηαζ ηα ιοεθμαθαζηχιαηα 

έπμοκ επίζδξ ζοζπεηζζηεί ιε ICH. Οζ ηαθμήεεζξ υβημζ ζπάκζα αζιμνναβμφκ. ΢ηδκ 

μιάδα αοηή, ηα αδεκχιαηα ηδξ οπυθοζδξ ηαζ ηα ιδκζββζχιαηα είκαζ μζ αθάαεξ πμο 

είκαζ πζεακυηενμ κα ακαπηφλμοκ αοηή ηδκ επζπθμηή Batjer HH, 1996. 

Ζ ηοπζηή ιεεμδμθμβία αλζμθυβδζδξ ιζαξ πζεακήξ εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ 

πενζθαιαάκεζ ηζξ απεζημκζζηζηέξ δμιέξ ηδξ MRI ηαζ CT. Ζ ειθάκζζδ ηαζ δ 

αλζμθυβδζδ ηδξ εκδμηνακζαηήξ αζιμνναβίαξ ζηδκ MRI ελανηάηαζ ηονίςξ απυ ηδκ 
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πνμκμθμβζηή ειθάκζζδξ (δθζηία) ημο αζιαηχιαημξ ηαζ απυ ηδκ αημθμοεία ή ηζξ 

παναιέηνμοξ απεζηυκζζδξ (π.π.  T1 ηαζ  T2) [Atlas SW et al, 2002]. Χζηυζμ 

οπάνπμοκ πμθθέξ δζαθμνεηζηέξ πανάιεηνμζ πμο ιπμνεί κα επδνεάγμοκ ηδκ 

μοζζαζηζηή ζοιαμθή ηδξ ηεθζηή δζάβκςζδ υπςξ δ εέζδ ηδξ αζιμνναβίαξ, δ ημπζηή 

ιενζηή πίεζδ μλοβυκμο ζημοξ ζζημφξ, ημ ημπζηυ pH, μ αζιαημηνίηδξ ημο αζεεκμφξ, δ 

ημπζηή ζοβηέκηνςζδ βθοηυγδξ, δ ζοβηέκηνςζδ ηδξ αζιμζθαζνίκδξ, δ αηεναζυηδηα 

ημο αζιαημεβηεθαθζημφ θναβιμφ ηαζ δ εενιμηναζία ημο αζεεκμφξ [Wintermark M. 

2002, Korbakis G. 2016, Lanzman B. 2017]. 

Χζηυζμ, μζ ααζζημί ζηυπμζ ηδξ MRI ζηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ εκδμηνακζαηήξ 

αζιμνναβίαξ παναιέκμοκ κα είκαζ ηαεμνζζηζημί ζηδκ ζοκμθζηή πενζβναθή ηδξ αθάαδξ 

ηαζ ακαβκχνζζδ ηδξ πανμοζία αίιαημξ, ζημκ εκημπζζιυ ηαζ ηδκ δζαθμνμπμίδζδ ηςκ 

αζιμνναβζχκ ζε ελςαλμκζηέξ έκακηζ εκδμαλμκζηχκ ηαζ ηδκ πενζβναθή ηδξ 

κεονμακαημιζηή εέζδ, ζημκ ηαεμνζζιυ ημο πνμκζημφ δζαζηήιαημξ έκανλδξ ηδξ 

αζιμνναβίαξ, ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ αζηζμθμβίαξ ηδξ [Mandell DM. et al, 2016] ηαζ 

ζηδκ δζαπείνζζδ ηδξ αζιμνναβίαξ ηαζ ζηδκ πενεηαίνς ελαηνίαςζδ ηδξ πνυβκςζδξ ημο 

αζεεκμφξ.  

Πανυθμ πμο δ CT ηαζ δ MRI πνμζθένμοκ πνήζζιεξ πθδνμθμνίεξ, δ δζάηνζζδ ιε 

αζθάθεζα ηςκ αζιμνναβζηχκ εκδμηνακζαηχκ κεμπθαζιάηςκ απυ ιδ κεμπθαζιαηζηά 

αζιάηςια είκαζ ζοπκά δφζημθδ θυβς ηδξ ζδιακηζηήξ επζηάθορδξ ιεηαλφ ηςκ 

εονδιάηςκ απεζηυκζζδξ αοηχκ ηςκ δφμ ηφπςκ αθθμζχζεςκ [Atlas S. et al, 1987, 

Destian S. et al, 1989]. Ζ ορδθή ποηκυηδηα ημο αίιαημξ ζημ CT ηαζ δ πμζηίθδ 

ειθάκζζδ πνμσυκηςκ αζιμζθαζνίκδξ ζηδ MRI ιπμνεί κα απμηνφρμοκ ηδκ πανμοζία 

εκυξ οπμηείιεκμο κεμπθάζιαημξ [Chan JH. et al, 1999]. Δπζπθέμκ, δ εκίζποζδ ημο 

ζήιαημξ ηδξ παεμθμβίαξ ιπμνεί κα ιδκ ηδκ ηαηαζηά δζαηνζηή απυ ηζξ ζοκαθείξ 

αζιμνναβζηέξ πενζμπέξ ιε εββεκχξ ορδθή ποηκυηδηα ή αολδιέκδ έκηαζδ ζήιαημξ. Ζ 

CT μπμφ παναδμζζαηά έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ζηδκ αηηζκμθμβζηή δζαπείνζζδ ημο ICH 

θαίκεηαζ κα οπμθείπεηαζ ηδξ MRI βζα ημοξ πενζζζυηενμοξ απυ ημοξ θυβμοξ πμο 

πνμακαθένεδηακ ηαζ απμηεθμφκ πθεμκεηηήιαηα ηδξ MRI απεζηυκζζδξ.  

Δπζπθέμκ, υπςξ ακαθένεδηε εηηεκχξ, ζηδ κεονμαηηζκμθμβζηή απεζηυκζζδ, δ 

δζάβκςζδ ηδξ αζιμνναβίαξ πμο ζπεηίγεηαζ ιε ημ κευπθαζια ζοπκά ααζίγεηαζ ζε 

πνυηοπα ελέθζλδξ, ηαεοζηενδιέκδ ελέθζλδ αζιαηχιαημξ, επίιμκμ μίδδια ηαζ 

ιεζςιέκα, αηακυκζζηα ή απμοζία ζήιαημξ εκαπυεεζδξ ηδξ αζιμζζδδνίκδξ ηδξ 
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κεμπθαζηζηήξ ICH. Άνα, ααζζγυιεκμζ ζηα παναπάκς, δ δζάηνζζδ ηδξ αζηίαξ ηςκ 

εκδμηνακζαηχκ αζιμνναβζηχκ πενζζηαηζηχκ απαζηεί ζοπκά έκα πμθφπθμημ 

δζαβκςζηζηυ πνςηυημθθμ ηαζ ιπμνεί κα ειθακζζηεί ιζα ζδιακηζηή ηαεοζηένδζδ ζηδ 

δζάβκςζδ. 

Ζ πνήζδ ημο PET έπεζ δμηζιαζηεί ζηδκ απεζηυκζζδ ηαζ ηδκ δζαθμνζηή δζάβκςζδ ημο 

ICH ιε ηδκ πνήζδ ημο 
18

F-FDG ηαζ ηδξ 
11

C-ιεεεζμκίκδ. Δπεζδή έπμοκ πανμοζζαζηεί 

ηοπαία ζδιεία αολδιέκδξ πνυζθδρδξ 
18

F-FDG βφνς απυ ιενζηά αζιαηχιαηα υπςξ 

ηαζ ιπμνεί κα ειθακζζηεί ορδθή πνυζθδρδ 
11

C-ιεεεζμκίκδξ ζηδκ πενζθένεζα ηυζμ 

ηςκ κεμπθαζιαηζηχκ υζμ ηαζ ηςκ ιδ-κεμπθαζιαηζηχκ αζιαηςιάηςκ, οπήνλακ 

ιεθέηεξ [Dethy S. et al, 1994] υπμο ηαηέθδλακ ζημ ζοιπέναζια υηζ μζ απεζημκίζεζξ 

ΡΔΣ ιε αοημφξ ημοξ ζπκδεέηεξ δεκ ήηακ πνήζζιεξ βζα ηδ δζάηνζζδ ηδξ 

κεμπθαζιαηζηήξ ηαζ ιδ κεμπθαζιαηζηήξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ. Πζμ 

πνυζθαηα, οπήνλακ ιεθέηεξ [Ogawa H. et al,  1995] ιε αζεεκείξ ιε κεμπθαζιαηζηά 

ηαζ ιδ κεμπθαζιαηζηά εκδμεβηεθαθζηά αζιαηχιαηα υπμο παναηδνήεδηε υηζ ηα 

οπμλεία ιδ κεμπθαζιαηζηά αζιαηχιαηα έδεζλακ ζοζζχνεοζδ 
11

C-ιεεεζμκίκδξ ζε 

ιεβάθμ ααειυ ζφιθςκα ιε πενζμπέξ ιε εκζζποιέκδ ακηίεεζδ ζε εζηυκεξ CT ή MR, 

εκχ ηα κεμπθαζιαηζηά αζιαηχιαηα έδεζλακ αολδιέκδ ζοζζχνεοζδ 
11

C-ιεεεζμκίκδξ 

πμο επεηηάεδηε πένα απυ ηδκ εκζζποιέκδ ιε ακηίεεζδ πενζμπή ζε εζηυκεξ CT ή MR. 

Τπμζηήνζλακ υηζ ημ PET 
11

C-ιεεεζμκίκδξ ιπμνεί κα δζαηνίκεζ κεμπθαζιαηζηά απυ ιδ 

κεμπθαζιαηζηά αζιαηχιαηα ιε αάζδ ηζξ δζαθμνέξ ζηδκ έηηαζδ ηδξ αθάαδξ ζε 

ζφβηνζζδ ιε ηα εονήιαηα CT ή MRI. Σα ιεζμκεηηήιαηα αοηήξ ηδξ ιεευδμο εα 

ιπμνμφζακ κα είκαζ ημ ορδθυ ηυζημξ ηςκ ελεηάζεςκ ηαζ δ πενζμνζζιέκδ 

δζαεεζζιυηδηα ζανςηχκ ηαζ ναδζμθανιάηςκ PET. 

Χζηυζμ, δ αλία ημο ζοζηήιαημξ PET δεκ είκαζ αιεθδηέα ζημκ εκημπζζιυ υβηςκ 

εβηεθάθμο ηαζ ηαη'επέηηαζδ ηαζ ζηδκ δζαθμνμπμίδζδ ημοξ απυ ιδ κεμπθαζιαηζηέξ 

αζιμνναβίεξ. Σμ FDG-PET έπεζ αλζμθμβδεεί βζα ηδ δζαβκςζηζηή αηνίαεζά ημο ζηδ 

δζάηνζζδ ηδξ ηαεοζηενδιέκδξ κέηνςζδξ ηδξ αηηζκμαμθίαξ απυ ημκ οπμηνμπζάγμκηα 

υβημ [Kim YH. et al, 2010,  Gómez-Río M. et al, 2008, Ricci PE. et al, 1998), ακ ηαζ 

δεκ είκαζ ζαθέξ εάκ αοηά ηα απμηεθέζιαηα είκαζ εθανιυζζια βζα ηζξ πενζπηχζεζξ 

ρεοδμελέθζλδξ πμο ζοιααίκμοκ ηοπζηά ζε παθαζυηενεξ πνμκζηέξ ζηζβιέξ ιεηά απυ 

πδιεζμδζακέθςζδ. Λυβς ηδξ ορδθήξ πνυζθδρδξ οπμαάενμο απυ ημκ θοζζμθμβζηυ 

εβηέθαθμ, μ ναδζεκενβυξ ιδπακζζιυξ FDG ιπμνεί επίζδξ κα ιδκ ακζπκεφεζ ιζηνέξ 
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οπμηνμπζάγμοζεξ αθθμζχζεζξ. Ανηεηέξ ιεθέηεξ έπμοκ ακαθένεζ ηδ πνδζζιυηδηα ηςκ 

αιζκμλέςκ ΡΔΣ, ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ c-ιεεεζμκίκδξ, ηδξ F-DOPA, ηδξ FET ηαζ 

ηδξ FLT βζα ηδ δζάβκςζδ ηδξ ελέθζλδξ ημο υβημο. Τπάνπμοκ ζημζπεία βζα αεθηζςιέκδ 

δζαβκςζηζηή αηνίαεζα ζε ζφβηνζζδ ιε ημ FDG-PET (Chung JK. et al, 2002, Li Z. et 

al, 2015). Γζα αζεεκείξ ιε βθμζμαθάζηςια δ FET-PET ιπμνεί κα δζαβκχζεζ ηδκ 

ρεοδμελέθζλδ (pseudoprogression ) ιε εοαζζεδζία 84%, εζδζηυηδηα 86% ηαζ αηνίαεζα 

85% [Kebir S. et al, 2016]. Πζμ πνυζθαηα, δ ακάθοζδ οθήξ έπεζ εθανιμζηεί ζε 

δεδμιέκα απεζηυκζζδξ ΡΔΣ αιζκμλέςκ ιε ηάπμζα επζηοπία ζημκ μνζζιυ ηδξ 

ρεοδμπνμζηαζίαξ [Kebir S. et al, 2017]. 

 

΢πκβνιή απεηθόληζεο SPECT κε 
99m

Tc-TF ζηε δηαθνξνπνίεζε εγθεθαιηθώλ 

αηκνξξαγηώλ 

Σμ 
99m

Tc-TF SPECT ιπμνεί κα δζαδναιαηίζεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ δζαθμνμπμίδζδ 

ηςκ κεμπθαζιαηζηχκ απυ ηζξ ιδ κεμπθαζιαηζηέξ αζιμνναβίεξ, ηαεχξ ιυκμ μζ 

ηεθεοηαίεξ ειθακίγμοκ αιεθδηέα (έςξ ιδδεκζηή) πνυζθδρδ ναδζμσζμηυπμο [Alexiou 

et al., 2006]. Ζ ειπεζνία πμο έπεζ απμηηδεεί ζημ ενβαζηήνζμ Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ημο 

πακεπζζηδιζαημφ Γεκζημφ Νμζμημιείμο Ηςακκίκςκ ααζίγεηαζ ζε ιζα αολακυιεκδ 

ζεζνά αζεεκχκ ιε αοευνιδηδ ICH πμο απεζημκίγμκηαζ ιέζς ιεεμδμθμβίαξ SPECT, 

μζ πενζζζυηενμζ απυ ημοξ μπμίμοξ θένμοκ ηάπμζμ είδμξ ηαημήεεζαξ.  

Σμ έκαοζια βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ένεοκαξ δυεδηε ιέζα απυ 

ηδκ ηαεδιενζκή πνάλδ ημο ενβαζηδνίμο ηαηά ηδκ μπμία παναηδνήεδηε δ 

δζαθμνμπμίδζδ ηδξ πνυζθδρδξ 
99m

Tc-TF ακάθμβα ιε ηδκ θφζδ ηδξ παεμβέκεζαξ. 

΢ίβμονα δ φπανλδ κεμπθαζζχκ ηαζ ζδίςξ βθμζςιάηςκ ζε ιεβάθμ ανζειυ αθθά ηαζ 

θυβς ηδξ ζδζαζηενυηδηαξ ηαζ ηδξ ηνζζζιυηδηαξ εκημπζζιμφ ημοξ, ιεηέηνερε ηδκ 

ηεπκζηή ζε έκα πνήζζιμ ενβαθείμ παναηηδνζζιμφ ηδξ αθάαδξ. Οζ απαζηήζεζξ βζα ημκ 

έθεβπμ φπανλδξ αθθά ηαζ βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ημο ααειμφ επζεεηζηυηδηαξ (grade) ηςκ 

κεμπθαζιάηςκ μδήβδζε ηδκ μιάδα ημο ενβαζηδνίμο ζηδκ ζοζηδιαηζηή ακάπηολδ ηαζ 

αεθηίςζή ηδξ ςξ δζαβκςζηζηυ πνςηυημθθμ. Απμηέθεζια αοηήξ ηδξ πμθοεημφξ 

ενβαζίαξ ήηακ δ ζοββναθή δεηάδςκ ενεοκδηζηχκ ενβαζζχκ ιε ακηίζημζπδ απμδμπή 

ημοξ απυ ημ ζφκμθμ ηςκ ενεοκδηχκ ημο πχνμο [Alexiou G. et al, 2008].  
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Χζηυζμ,  ιέζα απυ ηδκ εκαζπυθδζδ ηαζ ηδκ ζοκεπζγυιεκδ παναηήνδζδ ηαεχξ επίζδξ 

ηαζ ιέζα απυ ηδκ ζοζηδιαηζηή πνμζπάεεζα κα αολήζμοιε ηδκ δζαβκςζηζηή αηνίαεζα 

ηαζ ημ εφνμξ ημο παναηηδνζζιμφ ηςκ εκημπζγυιεκςκ παεμθμβζηχκ δμιχκ, ανεεήηαιε 

απέκακηζ ζημ πμθφ ζοπκά δζαηοπςιέκμ ηθζκζηυ ενχηδια βζα ηδκ φπανλδ κεμπθαζζχκ 

ζημ εζςηενζηυ ηάπμζςκ δζαθαζκυιεκςκ εβηεθαθζηχκ αζιμνναβζχκ. Ζ αιθζαμθία ηαζ 

ηα ενςηδιαηζηά ήηακ ζοπκυηαηα απυ ημοξ παναπέιπμκηεξ ζαηνμφξ, ηονίςξ 

κεονμπεζνμονβμφξ ηαζ κεονμθυβμοξ, ηαεχξ ιζα έζης ηαζ ιδ ζαθχξ ηεηιδνζςιέκδ 

ανπζηά πθδνμθμνία, εα ιπμνμφζε κα αθθάλεζ άνδδκ ημ πθάκμ εεναπείαξ ημο 

αζεεκμφξ. Φοζζηά δ ζοιαμθή ηδξ MRI εβηεθάθμο ζηδκ δζαθμνμδζάβκςζδ ηδξ κυζμο 

ήηακ ηαζ παναιέκεζ δ ααζζηή απεζημκζζηζηή ηεπκζηή ιε πθεζάδα παναηηδνζζηζηχκ ηαζ 

ιεευδςκ κα ζοκδνάιμοκ ζηδκ πνμζπάεεζα αλζμθυβδζδξ ηδξ παεμβέκεζαξ. Χζηυζμ, δ 

αζιμνναβία ειθακίγεηαζ ιε πθήεμξ εζηυκςκ ηαζ εηθάκζεςκ, υπςξ έπεζ ακαθοεεί ζε 

πνμδβμφιεκμ ηεθάθαζμ, ηαζ ανηεηέξ θμνέξ ηαθφπηεζ δμιέξ πμο ιπμνεί κα απμηεθμφκ 

ημ πνμμίιζμ κεμπθαζηζηχκ εονδιάηςκ ή αηυιδ ηαζ ηζξ ίδζεξ ηζξ κεμπθαζίεξ μζ μπμίεξ 

εκ ηέθεζ ηζξ επζαεααζχκμοιε ζε απχηενμ πνυκμ. Δδχ ένπεηαζ θμζπυκ ημ πνςηυημθθμ 

ηδξ πονδκζηήξ SPECT 
99m

Tc-TF ηαζ πνμζεέηεζ ηδκ επζπθέμκ πθδνμθμνία βζα ημ 

ηαηαπυζμκ δ ελεηαγυιεκδ αζιμνναβία πνμζθαιαάκεζ ή υπζ ημ πνδζζιμπμζμφιεκμ 

ναδζμθάνιαημ. Ζ εηάζημηε ζοιπενζθμνά είκαζ ηαεμνζζηζηή βζα ημκ παναηηδνζζιυ 

ηδξ εκημπζζιέκδξ αζιμνναβίαξ ηαζ δ επζηοπία ηδξ ακάθοζδξ ηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ ημ 

εέηεζ ςξ ααζζηυ ενβαθείμ βζα ηδκ μθμηθδνςιέκδ δζάβκςζδ ηδξ επζηείιεκδξ 

παεμβέκεζαξ.             

Όπςξ πανμοζζάζηδηε ηαζ ακαθφεδηε ζηα πνμδβμφιεκα ηεθάθαζα, βζα ηδκ 

αλζμθυβδζδ ηδξ ιεεμδμθμβίαξ SPECT εβηεθάθμο ιε 
99m

Tc-TF βζα ηδκ δζάηνζζδ ηδξ 

εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ, κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ κεμπθαζιαηζηήξ 

αζηζμθμβίαξ, ζοιπενζεθήθεδζακ ζοκμθζηά 70 αζεεκείξ (41 άκηνεξ, 29 βοκαίηεξ, ι.δ. 

59.3 ± 15.1 έηδ, εφνμξ 18-93). ΢ημ ζφκμθμ ηςκ αζεεκχκ ζοιπενζεθήθεδζακ 

ελεηαγυιεκμζ πμο ειθάκζγακ δομ μιάδεξ παεμβεκεζχκ, αιζβείξ εβηεθαθζηέξ 

αζιμνναβίεξ ηαζ κεμπθαζιαηζηή κυζμ ηαζ εζδζηυηενα βθμζχιαηα. Ζ επζθμβή έβζκε ιε 

αοηυκ ημκ ηνυπμ αθεκυξ βζαηί πμθφ ζοπκά ιζα αζιμνναβία ζοκμδεφεζ, ζε 

ιεβαθφηενμ δ ιζηνυηενμ ααειυ, έκακ πονήκα βθμζχιαημξ, είκαζ ίζςξ απυ ηα 

ζοκδεέζηενα πενζζηαηζηά ηαζ αθεηένμο δ έβηαζνδ ηαζ αηνζαήξ δζάβκςζή ηδξ είηε 

ζημ ανπζηυ πθαίζζμ δζάβκςζδξ είηε ζε επίπεδμ οπμηνμπήξ είκαζ ηαεμνζζηζηή βζα ηδκ 

ιεηέπεζηα ελέθζλδ ηαζ πμνεία ημο αζεεκμφξ.      
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Σδκ μιάδα ηςκ παζπυκηςκ απυ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία, ιδ κεμπθαζιαηζηήξ 

αζηζμθμβίαξ, απμηέθεζακ 50 αζεεκείξ (31 άκηνεξ, 19 βοκαίηεξ, ι.δ. 58.5 ± 16.5 έηδ, 

εφνμξ 18-93) δεφηενδ μιάδα αζεεκχκ πμο ζοιπενζθήθεδηακ ζηδκ ιεθέηδ ηακ άημια 

ιε βθμζαθάζηςια (Glioblastoma multiforme - GBM). Ο ανζειυξ ηςκ ζοβηεηνζιέκςκ 

αζεεκχκ πμο ζοιπενζθήθεδηε ζηδκ ιεθέηδ ήηακ 20 αζεεκείξ (10 άκηνεξ, 10 

βοκαίηεξ, ι.δ. 61.4 ± 9.9 έηδ, εφνμξ 38-77). Σμ ααζζηυ παναηηδνζζηζηυ ηςκ 

απεζημκζγυιεκςκ δμιχκ ιεηά απυ ηδκ ζοβηεηνζιέκδ ακαζφζηαζδ ηςκ ημιμβναθζηχκ 

εζηυκςκ ήηακ μ ελαβυιεκμξ θυβμξ L/N, υβημο πνμξ οπυααενμ (leson to background), 

μ μπμίμξ ηαζ ειθάκζγε απυ ηα πνχηα αήιαηα ακάπηολδξ ηδξ ιεευδμο ιεβάθδ 

δζαθμνμπμίδζδ ακάθμβα ιε ηδκ παεμθμβία. Ζ ακάθοζδ πμο επζπεζνήεδηε ιε ηδκ 

πνήζδ βναιιζηχκ ιμκηέθςκ δεκ απμηέθεζε ηδκ αζθαθέζηενδ ιεεμδμθμβία αθμφ εκχ 

ήηακ λεηάεανδ δ δζαθμνεηζηή πςνζηή ηαηακμιή ηςκ δζαθμνεηζηχκ οπμμιάδςκ – 

δεζβιάηςκ δεκ ήηακ δζαπςνίζζιεξ ιε ηδκ πνμζεήηδ εκυξ ανζειδηζημφ πανάβμκηα. Ζ 

αθθδθμεπζηάθορδ ηςκ πςνζηχκ μνίςκ ηςκ μιάδςκ ζημκ πχνμ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ 

ήηακ ζαθήξ μπυηε δεκ ήηακ εφημθδ δ ελαβςβή ημο ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ ηςκ 

ηθάζεςκ. Γζα ημκ θυβμ αοηυ επζπεζνήεδηε δ πνήζδ ζηαηζζηζηήξ ιδ παναβμκηζηήξ 

ιεεμδμθμβίαξ Mann-Whitney. Σμ ααζζηυ πνμηένδια είκαζ δ ιδ φπανλδ 

ακαβηαζυηδηαξ ηακμκζημπμίδζδξ ηςκ δεζβιάηςκ  πμο μφηςξ δ άθθςξ δεκ είκαζ 

ζδιακηζηά ζε ανζειυ θυβς πνμθακχκ θυβςκ. Απμηέθεζια ημο εθέβπμο είκαζ δ 

δζαπίζηςζδ υηζ μζ ιέζμζ ηςκ δφμ πθδεοζιχκ απυ ηα μπμία πνμήθεακ ηα δφμ δείβιαηα 

δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά, δ p-value είκαζ πανά πμθφ ιζηνή, 1.59e
-10

 – δ μπμία 

πναηηζηά ηείκεζ  ιδδέκ. Δπμιέκςξ μ θυβμξ L/N ηςκ ιεηνήζεςκ ηςκ SPECT βζα ηζξ 

δομ μιάδεξ αζεεκχκ δζαθένεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά βζα ηζξ εβηεθαθζηέξ αζιμνναβίεξ 

ιδ κεμπθαζιαηζηήξ ηαζ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ.  

΢ηδκ ζοκέπεζα πνδζζιμπμζήεδηε δ ακάθοζδ ROC υπμο εηηυξ απυ ηδκ επμπηζηή 

αίζεδζδ ηδξ δοκαηυηδηαξ δζάηνζζδξ ηςκ δζαθμνεηζηχκ μιάδςκ ιαξ δίκεζ ηαζ ηδκ 

δοκαηυηδηαξ εφνεζδξ ημο αέθηζζημο ηαηςθθίμο εηαηένςεεκ ημο μπμίμο εα 

ανίζημκηαζ, ζηδκ ζδιακηζηή πθεζμρδθία ημοξ, ηα παναηηδνζζιέκα δείβιαηα. Ζ 

πςνμεέηδζδ αοηή ιπμνεί κα ιαξ δχζεζ ηδκ δοκαηυηδηα ακάδεζλδξ ημο ηαηςθθίμο 

δζαπςνζζιμφ μπυηε βκςνίγμκηαξ απθά ηαζ ιυκμκ ηδκ εέζδ εκυξ οπμρδθίμο πνμξ 

δζενεφκδζδ δείβιαημξ ζημκ πχνμ ημο παναηηδνζζηζημφ, ιπμνεί κα οπάνλεζ δ 

ηαηδβμνζμπμίδζδ ημο ακάθμβα. ΢οιπεναζιαηζηά, δ ιέζδ ηζιή ηςκ βεζημκζηχκ 
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επζπέδςκ παναηηδνζζιμφ μπμφ μοζζαζηζηά είκαζ ηαζ δ πνμηεζκυιεκδ ηζιή ηαηςθθίμο 

δζαπςνζζιμφ ζημοξ θυβμοξ L/N ανέεδηε κα είκαζ δ ηζιή 2.88. 

Ζ ηζιή αοηή απμηεθεί έκα αλζυθμβμ ηαηχθθζ δζαθμνμπμίδζδξ ηςκ ηθάζεςκ ηδξ 

ιεθέηδξ. Γεκ εα πνέπεζ αεααία κα πνδζζιμπμζείηαζ ηοθθά πςνίξ ηδκ ζοκεηηίιδζδ ηςκ 

πενζμνζζιχκ ηδξ ιεευδμο μπμφ ακαθένμκηαζ θεπημιενχξ ζε άθθμ ηεθάθαζμ ηδξ 

ζοβηεηνζιέκδξ ενβαζίαξ.  Δκδεζηηζηά ιπμνμφιε κα πενζβνάρμοιε ηδκ πενίπηςζδ 

ζηδκ μπμία μζ απεζημκίζεζξ SPECT πναβιαημπμζήεδηακ ιε έκα απεζημκζζηζηυ 

ζφζηδια δζαθμνεηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (π.π. πςνζηή/εκενβεζαηή δζαηνζηζηή 

ζηακυηδηα, δζαθμνεηζηή ακηίεεζδ ζοζηήιαημξ, αθβυνζειμ ακαηαηαζηεοήξ η.η.θ.). Ζ 

πμζυηδηα ηαζ ηα παναηηδνζζηζηά ηςκ απεζημκίζεςκ ζε ιζα ηέημζα πενίπηςζδ, εα 

δζαθένμοκ ζδιακηζηά, βεβμκυξ πμο επδνεάγεζ άιεζα ηαζ ημκ οπμθμβζζιυ ηςκ θυβςκ 

ηαζ ηςκ οπυθμζπςκ παναηηδνζζηζηχκ ηςκ εζημκζγυιεκςκ δμιχκ.    

Ηδζαίηενμ εκδζαθένμκ πανμοζζάγεζ ηαζ δ πανάζηαζδ ηςκ ακηζζημίπςκ πενζζηαηζηχκ 

ηαζ δ πανάεεζδ ηςκ απεζημκζζηζηχκ δεδμιέκςκ ηςκ κεμπθαζιαηζηχκ δμιχκ αθθά 

ηαζ ηςκ ιδ κεμπθαζιαηζηχκ αζιμνναβζχκ. Έηζζ, ζημ πανάνηδια ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ 

δζδαηημνζηήξ δζαηνζαήξ ηνίεδηε ζηυπζιμ κα πανμοζζαζηεί ζεζνά ηέημζςκ 

πενζζηαηζηχκ υπμο βζα ηάεε αζεεκή πνμαάθθεηαζ δ ηεκηνζηή ημιή ηδξ παεμβέκεζαξ 

ζηδκ MRI  ηαζ ζηδκ SPECT απεζηυκζζδ. Πανάθθδθα δίδεηαζ δ βκςιάηεοζδ ηδξ 

πονδκζηήξ ελέηαζδξ ημο εηάζημηε πενζζηαηζημφ. Μέζα απυ αοηή ηδκ πανμοζίαζδ 

ακαδεζηκφεηαζ δ αλία ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ πονδκζηήξ ελέηαζδξ. Ζ ηθζκζηή ζδιαζία ημο 

παναηήιαημξ αοημφ είκαζ ζδιακηζηή αθμφ εα ιπμνμφζε κα απμηεθέζεζ εηπαζδεοηζηυ 

ενβαθείμ ζημοξ εζδζηεουιεκμοξ Πονδκζημφξ ζαηνμφξ αθθά ηαζ ζε υθμοξ ημοξ 

ειπθεηυιεκμοξ ζαηνμφξ χζηε κα πνδζζιμπμζδεεί ςξ αμήεδια ζηδκ δζαδζηαζία 

αλζμθυβδζδξ ηαζ δζαθμνμδζάβκςζδξ ηςκ ειθακζγυιεκςκ αζιμνναβζχκ ζηδκ 

πνμζπάεεζα παναηηδνζζιμφξ ημοξ ςξ πνμξ ηα αίηζα δδιζμονβίαξ ημοξ. Έκα 

πανάδεζβια είκαζ ημ πνμααθθυιεκμ πενζζηαηζηυ ηδξ εζη. 8.1 μπμφ πανμοζζάγεζ ηζξ 

ηεκηνζηέξ ημιέξ ηςκ SPECT ηαζ MRI απεζημκίζεςκ αζιμνναβζηήξ πενζμπήξ. 
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Δηθόλα 8.1. (Αςκενισ#13., ΢.Α., Άρρεν, 68y). Παρουςιάηεται θ κεντρικι τομι τθσ περιοχισ τθσ 

πακογζνειασ ςε απεικονιςτικά ςυςτιματα SPECT και. Κατά τθν εκτίμθςθ τθσ μελζτθσ SPECT δεν 
παρατθρείται πρόςλθψθ ρ/φ ςτθν ΑΡ βρεγματικι χϊρα ωσ κζςθ εντόπιςθσ αιμορραγικισ 

αλλοίωςθσ ςε πρόςφατο ακτινολογικό ζλεγχο. ΢υμπζραςμα: Η ςπινκθρογραφικι εικόνα δεν 
παρουςιάηει ενδείξεισ φπαρξθσ ιςτοφ αυξθμζνθσ μεταβολικισ δραςτθριότθτασ ςτθν 
ανωτζρω περιγραφείςα πρόςφατθ αιμορραγικι αλλοίωςθ κατά το ΑΡ εγκεφαλικό 

θμιςφαίριο. Κατά ςυνζπεια, εκτιμάται ωσ πλζον πικανό το ενδεχόμενο να πρόκειται για 
αλλοίωςθ αμιγϊσ αγγειακισ αιτιολογίασ.  

 

Καη’ακηζζημζπία ιπμνεί κα πανμοζζαζηεί ιζα ιεθέηδ πμο ακαδεζηκφεζ παεμθμβζηή 

δμιή, ρδθήξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδ ΓΔ ανεβιαημ-ζκζαηή πχνα. Ζ δμεείζα 

ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ πενζβνάθεζ απεζηυκζζδ ζοιααηή ιε πανμοζία ζζημφ ορδθήξ 

ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ ακςηένς 

πενζβναθείζα εέζδ, πένζλ ηεκηνζηήξ κεηνςηζηήξ πενζμπήξ, εζηυκα εκδεζηηζηή 

κεμελενβαζίαξ ορδθμφ grade. 
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Δηθόλα 8.2. (Αςκενισ #2_GBM, (Μ.Κ., Άρρεν, 77y, L/B>10). Κατά τθ μελζτθ ανεδείχκθ 
ευμεγζκθσ εςτία ανομοιογενϊσ αυξθμζνθσ πρόςλθψθσ του ρ/φ ςτθ ΔΕ βρεγματο-ινιακι 

χϊρα (δείκτεσ), με κεντρικι φωτοπενικι περιοχι, ςτοιχείο ενδεικτικό νεκρϊςεωσ. Σο εφρθμα 
βρίςκεται ςε τοπογραφικι αντιςτοιχία με αναδειχκείςα χωροκατακτθτικι αλλοίωςθ ςε 
πρόςφατο ακτινολογικό ζλεγχο (MRI). Η θμιποςοτικι ανάλυςθ πρόςλθψθσ του ρ/φ ςε 

εγκάρςια τομι κατά μικοσ τθσ αλλοίωςθσ ανζδειξε λόγο πρόςλθψθσ βλάβθσ-προσ-
υπόςτρωμα (Β/Τ) >10. ΢υμπεραςματικά, ςπινκθρογραφικι μελζτθ ςυμβατι με παρουςία 
ιςτοφ υψθλισ μεταβολικισ δραςτθριότθτασ και πυκνότθτασ μιτοχονδρίων ςτθν ανωτζρω 

περιγραφείςα κζςθ, πζριξ κεντρικισ νεκρωτικισ περιοχισ, εικόνα ενδεικτικι νεοεξεργαςίασ 
υψθλοφ grade.  

 

Πιενλεθηήκαηα ηεο ρξήζεο 99mTc-TF γηα απεηθόληζε SPECT εγθεθάινπ   

Οζ επζζδιαζιέκεξ ιε 
99m

Tc εκχζεζξ, 99mTc-TF ηαζ 
99m

Tc-MIBI, θένμοκ μνζζιέκα 

παναηηδνζζηζηά απεζηυκζζδξ πμο απμδεζηκφεηαζ υηζ απμηεθμφκ πθεμκεηηήιαηα έκακηζ 

ηδξ πνήζδ ημο 
201

Tl. Ζ θςημκζαηή αηηζκμαμθία (αηηίκςκ β) πμο εηπέιπεηαζ απυ ημ 

99m
Tc έπεζ εκενβεζα 140 keV ιε ορδθυηενδ νμή θςημκίςκ, δ μπμία είκαζ ζδακζηή βζα 

απεζηυκζζδ ζηδκ SPECT ηάιενα, εκχ έπεζ ςξ απμηέθεζια αεθηζςιέκμ πςνζηυ 

δζαπςνζζιυ ηαζ ιζηνυηενδ δυζδ αηηζκμαμθίαξ ζημκ αζεεκή. ΢διακηζηυ επίζδξ είκαζ δ 

ελαζνεηζηή δζαεεζζιυηδηα ημο 
99m

Tc πμο οπάνπεζ ζε ηάεε ηιήια πονδκζηήξ ζαηνζηήξ 

ζε ακηζδζαζημθή ιε ηδκ μκμιαζηζηή παναββεθία πμνδβμφιεκδξ δυζδξ ημο ζζμηυπμο 

201
Tl βζα ηδκ πναβιαημπμίδζδ ηδξ εηάζημηε απεζηυκζζδξ. Σμ 

99m
Tc-TF ιμζνάγεηαζ 

έκακ πανυιμζμ ιδπακζζιυ ηοηηανζηήξ πνυζθδρδξ ιε 99mTc-MIBI, αθθά εκημπίγεηαζ 

ηονίςξ ζημ ηοηηανυπθαζια, εκχ ημ ηεθεοηαίμ ζοζζςνεφεηαζ ηονίςξ ζηα 

ιζημπυκδνζα. Οζ in vitro ιεθέηεξ ζε ηοηηανζηέξ ζεζνέξ δζαθυνςκ ηαημδεεζχκ π.π. 

βθμζχιαημξ, ηεηιδνίςζακ ιζα πζεακή ηθζκζηή ακςηενυηδηα ημο 
99m

Tc-TF ζοβηνζηζηά 

ιε ημ 
99m

Tc-MIBI ζε απεζημκζζηζηά βθμζχιαηα ηαζ ιδκζββζχιαηα, ελαζηίαξ ηονίςξ 
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ηδξ πμθφ ιζηνυηενδξ ελάνηδζδξ ηδξ εκδμηοηηανζηήξ ζοβηέκηνςζδξ απυ ηδκ 

ηοηηανζηή MDR έηθναζδ (P-gp) [Le Jeune et al., 2005]. ΢ε ιζα πνυζθαηδ ιεθέηδ 

επζαεααζχεδηε in vivo αοηή δ ιδ ελάνηδζδ ηδξ πνυζθδρδξ 
99m

Tc-TF ζημκ θαζκυηοπμ 

MDR ημο βθμζχιαημξ, οπμδδθχκμκηαξ υηζ απμηεθεί έκακ ηαηάθθδθμ ναδζεκενβυ 

πανάβμκηα βζα ηδκ απεζηυκζζδ ημο βθμζχιαημξ, ακ ηαζ θζβυηενμ ζδακζηυξ βζα ημκ 

εκημπζζιυ αθααχκ ηδξ P-gp-avid πμο είκαζ πζεακυ κα ακηαπμηνζεμφκ ηαηή 

πδιεζμεεναπεία [Alexiou G. et al., 2011].  

 

Πεξηνξηζκνί ηεο κεζόδνπ 99mTc-TF ζηελ απεηθόληζε SPECT εγθεθάινπ   

Οζ πενζμνζζιμί ηδξ ιεευδμο πνμένπμκηαζ ηονίςξ απυ ηδ θφζδ ηδξ ηζκδηζηήξ ημο 

99mTc-TF ζημκ εβηέθαθμ. Ακ ηαζ δεκ δζαζπίγεζ ημ άεζηημ ΒΒΒ, ημ μπμίμ μδδβεί 

δναζηζηά ζηδκ αιεθδηέα ζοβηέκηνςζή ημο ζημ ηακμκζηυ πανέβποια ημο εβηεθάθμο, 

ζοζζςνεφεηαζ θοζζμθμβζηά ζηα πμνζμεζδή πθέβιαηα ηαζ ηδκ οπυθοζδ, ηα μπμία είκαζ 

δμιέξ πμο ηακμκζηά ζηενμφκηαζ ΒΒΒ. Δπίζδξ, πανμοζζάγεηαζ θοζζμθμβζηή 

ζοβηέκηνςζδ ζηδκ πενζμπή ημο ηνακίμο. ΢οκμθζηά δ θοζζμθμβζηή αοηή πνυζθδρδ 

ιπμνεί κα ειπμδίζεζ ηδκ επελενβαζία ηδξ εζηυκαξ πανειπμδίγμκηαξ ημκ αηνζαή 

μνζζιυ ηδξ πενζμπήξ εκδζαθένμκημξ (ROI) βζα αθάαεξ πμο ανίζημκηαζ παναπθεφνςξ 

αοηχκ ηςκ ακαημιζηχκ δμιχκ ηαζ αοηυ ιπμνεί κα απμδεζπεεί πενίπθμημ αηυια ηαζ 

οπυ ηδκ ηαεμδήβδζδ ιμνθμθμβζηχκ απεζημκζζηζηχκ δμιχκ υπςξ ημ CT ηαζ ημ MRI. 

΢ε ηέημζεξ πενζπηχζεζξ, ηα οανζδζηά ζοζηήιαηα SPECT / CT εα ιπμνμφζακ κα 

λεπενάζμοκ εκ ιένεζ αοηυκ ημκ πενζμνζζιυ πανέπμκηαξ ηαθφηενμ εκημπζζιυ ηδξ 

αζιμνναβζηήξ πενζμπήξ ιε ηδκ επζπνμαμθή ηςκ δζαθμνεηζηχκ απεζημκζζηζηχκ 

δεδμιέκςκ SPECT / CT ηαεχξ επίζδξ ηαζ ιε ηδκ εθανιμβή δζυνεςζδξ ελαζεέκδζδξ 

ζηδκ επελενβαζία εζηυκαξ SPECT ηαζ ημκ οπμθμβζζιυ ημο θυβμο L / N.  

Δηηυξ απυ ηδ βεζηκίαζδ ιε πενζμπέξ ηακμκζηήξ πνυζθδρδξ ζπκδεέηδ, δ εέζδ πμο 

πνμζδζμνίγεηαζ δ εηάζημηε παεμβέκεζα έπεζ επίζδξ ζδιαζία υηακ πνυηεζηαζ βζα 

αθάαεξ ημπμεεηδιέκεξ οπμεεηζηά. Τπάνπμοκ ακαθμνέξ πμο οπμδδθχκμοκ υηζ μζ 

υβημζ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα ηαζ μζ αζιμνναβίεξ ημο μπίζεζμο αμενίμο ηείκμοκ κα 

πανμοζζάγμοκ παιδθυηενδ απυ ηδκ ακαιεκυιεκδ πνυζθδρδ ζπκδεέηδ ιεζχκμκηαξ 

έηζζ ηδ δζαβκςζηζηή αηνίαεζα [Barai et al., 2003]. Δλανηχιεκδ απυ ηδκ αηεναζυηδηα 

ημο BBB είκαζ επίζδξ ημ βεβμκυξ υηζ ημ 
99m

Tc-TF έπεζ πενζμνζζιέκδ ζηακυηδηα κα 
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δζεζζδφζεζ ηαζ κα παναηηδνίζεζ ιεηααμθζηά εηείκεξ ηζξ αθθμζχζεζξ ημο εβηεθάθμο 

πμο δεκ πνμζθαιαάκμοκ ζηζαβναθζηυ οθζηυ ζηδκ αηηζκμθμβζηή απεζηυκζζδ. Ζ ιδ 

δοκαηυηδηα πνήζδξ ζηζαβναθζημφ ιέζμο ζηζξ ηθαζζηέξ απεζημκίζεζξ είκαζ έκαξ 

δείηηδξ ιδ νήλδξ ΒΒΒ ηαζ παναηδνείηαζ ζοκήεςξ ζε παιδθμφ ααειμφ ηαημήεεζεξ. 

Οζ πενζμνζζιμί πμο μθείθμκηαζ ζηδκ ηεπκμθμβία ημο ζοζηήιαημξ SPECT εα πνέπεζ 

κα θαιαάκμκηαζ πάκηα οπυρδ. Ζ πςνζηή ακάθοζδ πμο ιπμνεί κα πανέπεζ ημ ζφζηδια 

SPECT πενζμνίγεηαζ ζε 7,0 mm ζε ζδακζηέξ ηαηαζηάζεζξ. ΢ηδκ πνάλδ αοηυ ημ υνζμ 

ζοκήεςξ θηάκεζ ζε ιεβαθφηενεξ ηζιέξ (8.0-1.0 cm) θυβς δζαθυνςκ θυβςκ, μζ μπμίμζ 

ιπμνμφκ κα επδνεάζμοκ ζδιακηζηά ηδκ ζηακυηδηα κα απεζημκίγεζ ιζηνέξ αθθμζχζεζξ 

ζοβηνζκυιεκεξ ζε ιέβεεμξ ιε ημ υνζμ αοηυ. Δπίζδξ, δεκ πνέπεζ κα πανααθέπμοιε 

μνζζιέκμοξ πενζμνζζιμφξ πμο απμννέμοκ απυ ημ ζπεδζαζιυ ηαζ ηδκ εθανιμβή ηδξ 

ιεθέηδξ. Ζ ιέπνζ ηχνα ειπεζνία ιαξ απμννέεζ απυ ιεθέηεξ ιζηνήξ ηθίιαηαξ πμο 

οθμπμζήεδηακ ζε έκα ίδνοια ηαζ ιε ζπεηζηά ιζηνυ ανζειυ πενζζηαηζηχκ. Πζεακμί 

πενζμνζζιμί ιπμνεί επίζδξ κα πνμηφρμοκ απυ ηδκ έθθεζρδ ζζημθμβζηήξ επαθήεεοζδξ 

ζε οπμμιάδεξ ηςκ εββεβναιιέκςκ αζεεκχκ, υπςξ ζε εηείκεξ ηζξ ιεθέηεξ πμο 

απμζημπμφκ ζηδ δζάηνζζδ ηδξ οπμηνμπήξ ημο υβημο απυ ηδκ αηηζκμκέηνςζδ. 

Πανυθμ πμο δ ζζημθμβία πανέπεζ ηδκ μνζζηζηή δζάβκςζδ, αοηυ δεκ ιπμνεί πάκημηε κα 

επζηεοπεεί, υπςξ ζηζξ πενζπηχζεζξ πμο μ αζεεκήξ ανκείηαζ ηδ πεζνμονβζηή επέιααζδ 

ή υηακ δεκ είκαζ εθζηηή δ πεζνμονβζηή πνυζααζδ ζηδ αθάαδ. ΢ε ηέημζεξ πενζπηχζεζξ, 

δ ηθζκζηή παναημθμφεδζδ 6 ιδκχκ ιέζα απυ ηδκ ηθζκζηή ηαζ ιμνθμθμβζηή ιεθέηδ 

ηςκ απεζημκζζηζηχκ δεδμιέκςκ εα ιπμνμφζε κα απμηεθέζεζ απμδεηηή δζαβκςζηζηή 

εκαθθαηηζηή θφζδ, υπςξ ελδβήεδηε πνμδβμοιέκςξ. 
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10.0 ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Μεηαβνιηθή απεηθόληζε ελδνεγθεθαιηθήο αηκνξξαγίαο λενπιαζηηθήο θαη κε 

λενπιαζκαηηθήο αηηηνινγίαο κε ρξήζε 
99m

Tc-Tetrofosmin 

Ζ αζιμνναβία πμο πνμένπεηαζ απυ ηαημήεδ εβηεθαθζηή αθάαδ ακηζπνμζςπεφεζ 

πενίπμο ημ 10% υθςκ ηςκ ICHs, ιε ηζξ ιεηαζηάζεζξ κα πανμοζζάγμοκ ηδκ ορδθυηενδ 

εοαζζεδζία. Ζ πνμεβπεζνδηζηή δζάβκςζδ εκυξ υβημο ςξ δ οπμηείιεκδ αζηία ιζαξ ICH 

είκαζ ζοκήεςξ πμθφ δφζημθδ δζαδζηαζία ιε ηδκ πνήζδ ηςκ απεζημκζζηζηχκ ηεπκζηχκ 

ηςκ CT ηαζ MRI, αηυιδ ηαζ βζα ηζξ ζφβπνμκεξ θεζημονβζηέξ MRI ηεπκζηέξ. 

΢οβηεηνζιέκα, δ δζάβκςζδ ααζίγεηαζ ζηα πνυηοπα ελέθζλδξ ημο αζιαηχιαημξ ηαηά 

ηδκ ζεζνά δζαδμπζηχκ αηηζκμθμβζηχκ ιεθεηχκ ζε δζάζηδια ανηεηχκ εαδμιάδςκ, έςξ 

υημο απμννμθδεεί ημ ελαββεζςιέκμ αίια, έηζζ χζηε κα απμηαθοθεεί μ υβημξ.  

Ζ πανμφζα δζδαηημνζηή δζαηνζαή έπεζ ζακ ζηυπμ ηδκ πενζβναθή ιζαξ δζαδζηαζίαξ ηαζ 

ηδκ πνυηαζδ εθανιμβήξ ιζαξ απεζημκζζηζηή ιδ επειααηζηή ιεεμδμθμβία δζάηνζζδξ 

ιζαξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ ακάθμβα ιε ηδκ ηφπμ δδιζμονβίαξ ηδξ ςξ 

κεμπθαζιαηζηή ή ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ. Δίκαζ ζαθέξ υηζ ζημ ηείιεκμ 

δζαηνίκεηαζ δ αβςκία κα δμεεί ηάπμζα ζδιακηζηή πθδνμθμνία πμο εα ζοιαάθθεζ ζηδκ 

απάκηδζδ ημο ενςηήιαημξ εάκ ηάπμζα εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία οπμηνφπηεζ, ή 

υπζ, έκα οπμηείιεκμ κεμπθάζια.  

Ακαθμνζηά ιε ηδ ιδ ηναοιαηζηή εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία (ICH), δ δζάηνζζδ ιζαξ 

κεμπθαζηζηήξ απυ ιία ιδ κεμπθαζιαηζηήξ ιμνθήξ απμηεθεί ιζα  δφζημθδ ενβαζία, 

ηαεχξ ηα κεμπθάζιαηα ιπμνμφκ κα ηνφαμκηαζ πίζς απυ έκα εκδμεβηεθαθζηυ 

αζιάηςια, εκχ μνζζιέκεξ ιδ κεμπθαζιαηζηέξ αζιμνναβίεξ ιπμνεί κα ιζιμφκηαζ 

κεμπθάζιαηα ιε πανυιμζα ναδζμζζμημπζηή έηθναζδ - απεζηυκζζδ. 

΢ημ πανεθευκ έπμοκ πανμοζζαζηεί ηάπμζεξ ιεθέηεξ βζα ηδκ ακάπηολδ ιεεμδμθμβίαξ, 

πμο ααζζγυιεκεξ ζε παναηηδνζζηζηά κεονμαηηζκμθμβζηήξ ηαζ πονδκζηήξ απεζηυκζζδξ, 

κα ζημπεφμοκ ζηδκ δζαθμνμδζάβκςζδ ηδξ ICH πμο ζπεηίγεηαζ ιε κεμπθάζιαηα. 

Χζηυζμ δ αεααζυηδηα πίζς απυ ηζξ ζοβηεηνζιέκεξ απεζημκζζηζηέξ ιεεμδμθμβίεξ είκαζ 

αιθζθεβυιεκδ ζηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ. Δπζπθέμκ, δ δζαθμνζηή δζάβκςζδ 

ιεηαλφ κεμπθαζιαηζηήξ ηαζ ιδ-κεμπθαζιαηζηήξ ICH ααζίγεηαζ ζοπκά ζε 

ζοκεπζγυιεκδ παναημθμφεδζδ ηδξ ελεθζηηζηήξ πμνείαξ ηδξ παεμβέκεζαξ 
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ηαεοζηενχκηαξ έηζζ ηδκ πανμπή ημο ηαηάθθδθμο εεναπεοηζημφ ζπήιαημξ βζα ηδκ 

απμηεθεζιαηζηήξ ακηζιεηχπζζδ ηςκ αζεεκχκ. 

Σμ ναδζμθάνιαημ 
99m

Tc-Tetrofosmin (
99m

Tc-TF) έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ςξ πανάβμκηαξ 

απεζηυκζζδξ SPECT ζε δζάθμνεξ πενζπηχζεζξ εηηυξ απυ ηδκ ηθαζζηή έκδεζλή ημο βζα 

ημ ζπζκεδνμβνάθδια αζιάηςζδξ ιομηανδίμο. Σμ 
99m

Tc-TF έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ζημκ 

εκημπζζιυ δζαθυνςκ κεμπθαζζχκ ηονίςξ ζηδκ πενζμπή ημο εβηεθάθμο. Τπάνπεζ 

ιεβάθμξ ανζειυξ δδιμζζεφζεςκ ηυζμ ζηδκ αζαθζμβναθία υζμ ηαζ απυ ηδκ ηθζκζηή 

ειπεζνία ημο Δνβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ημο Πακεπζζηδιζαημφ Γεκζημφ 

Νμζμημιείμο Ηςακκίκςκ βζα ηδκ πνήζδ ημο ζηδκ ακάδεζλδ βθμζςιάηςκ, 

αζηνμηοηςιάηςκ, βθμζμαθαζηςιάηςκ, εκδμηνακζαηχκ ιδκζββςιάηςκ ηαζ πμζηίθςκ 

εβηεθαθζηχκ ιεηαζηάζεςκ.  

΢ηδκ πανμφζα δζδαηημνζηή δζαηνζαή πνδζζιμπμζήεδηακ ηυζμ βναιιζηά υζμ ηαζ ιδ 

παναβμκηζηά ιμκηέθα βζα ηδκ ακάδεζλδ ηδξ δζαθμνεηζηυηδηαξ ηςκ εκδμεβηεθαθζηχκ 

αζιμνναβζχκ ακάθμβα ιε ηδκ ηφπμ δδιζμονβίαξ ημοξ ςξ κεμπθαζιαηζηήξ ή ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ. Ζ πνήζδ ηδξ ακάθοζδξ ηαιπφθδξ θεζημονβζημφ δέηηδ 

(ROC) είπε ςξ απμηέθεζια ηδκ ακάδεζλδ επζπέδμο δζαπςνζζιμφ ηςκ παναπάκς 

μιάδςκ αζεεκχκ ηαζ ηδκ ακάδεζλδ - πνυηαζδ πνήζδξ αέθηζζημο ηαηςθθίμο 

εηαηένςεεκ ημο μπμίμο εα ανίζημκηαζ, μζ δδιζμονβμφιεκμζ πχνμζ παναηηδνζζηζηχκ 

μζ μπμίμζ εα εηθνάγμοκ ηζξ δζαθμνεηζηέξ παεμθμβίεξ. Βαζζγυιεκμζ ζηδκ ακάθοζδ ηςκ 

πνδζζιμπμζμφιεκςκ πενζζηαηζηχκ, μ ανζειυξ ηςκ μπμίςκ ιαξ δζαζθαθίγεζ ηδκ 

ακηζηεζιεκζηυηδηα ηςκ απμηεθεζιάηςκ, ηδνμοιέκςκ ακαιθίαμθα ηςκ ηεπκζηχκ 

πενζμνζζιχκ ηδξ ιεευδμο, εα ιπμνμφζε κα πνμηαεεί δ ανζειδηζηή ηζιή ημο 

ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ.  Ζ ζοβηεηνζιέκδ - πνμηεζκυιεκδ ηζιή ηαηςθθίμο 

δζαπςνζζιμφ ηςκ θυβςκ, υβημο πνμξ οπυααενμ - L/N, ανέεδηε βζα ηδκ 

πνδζζιμπμζμφιεκδ ιεεμδμθμβία ηαζ μνβακμθμβία ζημ Eνβαζηήνζμ Πονδκζηήξ 

Ηαηνζηήξ ημο Πακεπζζηδιζαημφ Γεκζημφ Νμζμημιείμο Ηςακκίκςκ κα είκαζ δ ηζιή 

2.88. 

΢οιπεναζιαηζηά, εα ιπμνμφζε κα ακαθενεεί υηζ ημ ναδζμθάνιαημ 
99m

Tc-

Tetrofosmin (
99m

Tc-TF) έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ςξ πανάβμκηαξ απεζηυκζζδξ SPECT ζε 

δζάθμνεξ πενζπηχζεζξ εηηυξ απυ ηδκ ηθαζζηή έκδεζλή ημο βζα ημ ζπζκεδνμβνάθδια 

αζιάηςζδξ ιομηανδίμο. Ζ ζοιαμθή ημο ζηδκ αζηζμθυβδζδ ηαζ ημο παναηηδνζζιμφ 

ηδξ αζηίαξ ηςκ εβηεθαθζηχκ αζιμνναβζχκ απμηεθεί ιζηνυ αθθά ααζζηυ ζοζηδιαηζηυ 
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απυ ηδκ ζοκμθζηή δοκαιζηήξ ηδξ. ΢ίβμονα, δ ακάδεζλδ ηαζ δ πνμζπάεεζα επίθοζδξ 

ακηίζημζπςκ πνμαθδιάηςκ ιε ημ ζοβηεηνζιέκμ ή άθθμ πανάβμκηα απμηεθεί 

πνυηθδζδ βζα ημοξ ενεοκδηέξ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ πενζμπήξ. Ζ ελέθζλδ ηςκ 

ζοβηεκηνχζεςκ ζημκ πνυκμ, δ ιεηααμθή ηςκ απεζημκίζεςκ ακάθμβα ιε 

πενζθενεζαημφξ πανάβμκηεξ  πμο εκ δοκάιεζ επδνεάγμοκ ημκ αζεεκή, δ 

πμζμηζημπμίδζδ ιεηνμφιεκςκ ιεβεεχκ ιε ηδκ αμήεεζα θανιαημηζκδηζηχκ ιμκηέθςκ 

ηαεχξ ηαζ μ ζοζπεηζζιυξ ημοξ ηαζ ιε άθθεξ απεζημκζζηζηέξ ή ιδ δμιέξ, εα 

ιπμνμφζακ κα απμηεθέζμοκ ζηέρεζξ πνμξ πεζναιαηζζιυ ηαζ πνμζδμηίεξ βζα ηδκ 

ακάδεζλδ κέςκ εηθάκζεςκ αθθά ηαζ ακηζζημζπζχκ ιε οπανηηά ηθζκζηά πνμαθήιαηα 

πμο ακαγδημφκ ιενζηή ζοιαμθή ή πενεηαίνς ζοιιεημπή ζηδκ δζαδζηαζία 

δζεοεέηδζήξ ηαζ επίθοζήξ ημοξ.  

Ζ πανμφζα δζδαηημνζηή δζαηνζαή ιπμνεί κα απμηεθέζεζ μοζζαζηζηή ηαηεοεοκηήνζα 

βναιιή ή πνυηοπμ βζα ηδκ πενεηαίνς ακάπηολδ ηαζ πνήζδ ηαζ άθθςκ παναπθήζζςκ 

ιεεμδμθμβζχκ ιε ζηυπμ ηδκ πανμπή ζοιπθδνςιαηζηχκ πθδνμθμνζχκ ζηδκ αθοζίδα 

ηδξ δζαθμνμδζαβκςζηζηήξ πμνείαξ δζαθυνςκ παεμβεκεζχκ. ΢ηδκ ζφβπνμκδ 

ακηζιεηχπζζδ ηςκ ζαηνζηχκ πνμαθδιάηςκ, δ έκκμζα ηδξ πμζηζθμιμνθίαξ ηδξ 

πθδνμθμνίαξ αθθά ηαζ δ πμθοδζαζηαζζιυηδηα ηςκ πνμζεββίζεςκ ιπμνμφκ κα 

απμηεθέζμοκ ηα επέββοα βζα ηδκ απμηεθεζιαηζηυηενδ δζάβκςζδ ηαζ εεναπεία ηαεχξ 

ηαζ ηδκ πμζμηζηυηενδ πανμπή οπδνεζζχκ οβεζάξ πνμξ ημκ αζεεκή.   
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11.1 ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Ζ ζπκβνιή ηεο Αμνληθήο Σνκνγξαθία Δθπνκπήο Μνλήξνπο Φσηνλίνπ (SPECT) 

ζηε Γηάθξηζε Νενπιαζκαηηθήο από κε Νενπιαζκαηηθήο Αηηηνινγίαο 

Δλδνεγεθαιηθήο Αηκνξξαγίαο. 

 

Ζ δζάηνζζδ ημο κεμπθαζιαηζημφ απυ ημ ιδ κεμπθαζιαηζηυ εκδμεβηεθαθζηυ 

αζιάηςια απμηεθεί ζδιακηζηή πνυηθδζδ βζα ημοξ ηθζκζημφξ ηαζ ενεοκδηέξ, ηαεχξ 

δζάθμνμζ ηφπμζ κεμπθαζιάηςκ ιπμνμφκ κα ηαθφπημκηαζ πίζς απυ ιζα 

εκδμπανεβποιαηζηή εβηεθαθζηή αζιμνναβία (intraparenchymal cerebral hemorrhage -

ICH) ηαζ ιενζηέξ αζιμνναβζηέξ ιδ κεμπθαζιαηζηέξ αθθμζχζεζξ ιπμνεί κα ιζιμφκηαζ 

κεμπθάζιαηα ζε ηοπζηέξ κεονμθμβζηέξ / αηηζκμθμβζηέξ απεζημκίζεζξ. Αοηή δ 

δζαθμνζηή δζάβκςζδ, ζδζαίηενα ζηδκ μλεία θάζδ, έπεζ ζδιακηζηή ηθζκζηή ζδιαζία βζα 

ηδκ ηαηάθθδθδ δζαπείνζζδ ηαζ ηαηεπέηηαζδ απμηεθεζιαηζηή ακηζιεηχπζζδ ηςκ 

αζεεκχκ. 

΢ημ πανεθευκ έπμοκ πανμοζζαζηεί ηάπμζεξ ιεθέηεξ ιε πνμηεζκυιεκεξ ιεεμδμθμβίεξ 

ακάθοζδξ, πμο ααζζγυιεκεξ ζε παναηηδνζζηζηά κεονμαηηζκμθμβζηήξ ηαζ πονδκζηήξ 

απεζηυκζζδξ, ζημπεφμοκ ζηδκ δζαθμνμδζάβκςζδ ηδξ ICH πμο ζπεηίγεηαζ ιε 

κεμπθάζιαηα. Χζηυζμ δ αεααζυηδηα πίζς απυ ηζξ ζοβηεηνζιέκεξ απεζημκζζηζηέξ 

ιεεμδμθμβίεξ είκαζ αιθζθεβυιεκδ ζηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ. ΢ηδκ ηθζκζηή 

πνάλδ, δ δζαθμνζηή δζάβκςζδ ιεηαλφ κεμπθαζιαηζηήξ ηαζ ιδ-κεμπθαζιαηζηήξ ICH 

ααζίγεηαζ ζοπκά ζε ζοκεπζγυιεκδ παναημθμφεδζδ ηδξ ελεθζηηζηήξ πμνείαξ ηδξ 

παεμβέκεζαξ ζημκ πνυκμ, ηαεοζηενχκηαξ έηζζ ηδκ πανμπή ημο ηαηάθθδθμο 

εεναπεοηζημφ ζπήιαημξ βζα ηδκ απμηεθεζιαηζηή ακηζιεηχπζζδ ηςκ αζεεκχκ. 

Σμ ναδζμθάνιαημ 
99m

Tc-Tetrofosmin (
99m

Tc-TF) έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ςξ πανάβμκηαξ 

απεζηυκζζδξ SPECT ζε δζάθμνεξ πενζπηχζεζξ εηηυξ απυ ηδκ ηθαζζηή έκδεζλή ημο βζα 

ημ ζπζκεδνμβνάθδια αζιάηςζδξ ιομηανδίμο. ΢οβηεηνζιέκα, ημ 
99m

Tc-TF έπεζ 

πνδζζιμπμζδεεί ζημκ εκημπζζιυ δζαθυνςκ κεμπθαζζχκ ηονίςξ ζηδκ πενζμπή ημο 

ιαζημφ ηαζ ημο εβηεθάθμο. ΢ηδκ ηεθεοηαία πενίπηςζδ, οπάνπεζ ιεβάθμξ ανζειυξ 

δδιμζζεφζεςκ ηυζμ ζηδκ αζαθζμβναθία υζμ ηαζ απυ ηδκ ηθζκζηή ειπεζνία ημο 

Δνβαζηδνίμο Πονδκζηήξ Ηαηνζηήξ ημο Πακεπζζηδιζαημφ Γεκζημφ Νμζμημιείμο 
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Ηςακκίκςκ βζα ηδκ πνήζδ ημο ζηδκ ακάδεζλδ βθμζςιάηςκ, αζηνμηοηςιάηςκ, 

βθμζμαθαζηςιάηςκ, εκδμηνακζαηχκ ιδκζββςιάηςκ ηαζ πμζηίθςκ εβηεθαθζηχκ 

ιεηαζηάζεςκ. Πνμζπάεεζεξ βζα ηδκ απεζηυκζζδ πανυιμζςκ κεμπθαζζχκ έπεζ βίκεζ ηαζ 

ιε ηδκ πνήζδ άθθςκ ναδζμθανιάηςκ υπςξ ημ 
99m

Tc-Μεεμλοσζμαμοηοθμζζμκζηνίθζμ 

(
99m

Tc-MIBI) ηαζ ζπεηζηά παθζυηενα ημ ναδζεκενβυ 
201

Tl ιε ιεζςιέκεξ επζδχζεζξ. 

Γζα ηδκ αλζμθυβδζδ ηδξ δοκαηυηδηαξ ημο ζπζκεδνμβναθήιαημξ εβηεθάθμο SPECT 

ιε 
99m

Tc-TF βζα ηδκ δζάηνζζδ ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ, κεμπθαζιαηζηήξ 

απυ ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ, ζοιπενζεθήθεδζακ ζοκμθζηά 70 αζεεκείξ (41 

άκηνεξ, 29 βοκαίηεξ, ι.μ. 59.3 ± 15.1 έηδ). Σμ ζφκμθμ ηςκ ελεηαγυιεκςκ 

απμηεθείηαζ απυ δομ οπμμιάδεξ. Ζ πνχηδ μιάδα, απανηίγεηαζ απυ 50 αζεεκείξ (31 

άκηνεξ, 19 βοκαίηεξ, ι.μ.δ. 58.5 ± 16.5 έηδ), υπμο πμο δζαβκχζηδηακ κα 

πανμοζζάγμοκ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία πςνίξ ηδκ φπανλδ κεμπθαζιαηζηήξ 

κυζμο ηαζ δ δεφηενδ ζηδκ μπμία πενζθαιαάκμκηαζ 20 αζεεκείξ (10 άκηνεξ, 10 

βοκαίηεξ, ι.μ.δ. 61.4 ± 9.9 έηδ) πμο δζεβκχζεδζακ ιε κεμπθαζιαηζηή κυζμ ηαζ 

εζδζηυηενα ιε ηδκ ιμνθή βθμζχιαημξ 

Οζ αζεεκείξ ακάθμβα ηδκ ηθζκζηή εζηυκα, ηδκ δθζηία, ηδκ εκηυπζζδ ηαζ ημ ιέβεεμξ 

ηδξ αθάαδξ ηαζ ηζξ ζοκοπάνπμοζεξ παεήζεζξ ακηζιεηςπίζηδηακ ζοκηδνδηζηά ή 

πεζνμονβζηά. ΢ε υθμοξ ημοξ αζεεκείξ έβζκε MRI ηαζ SPECT εβηεθάθμο ιε 
99m

Tc-TF 

εκηυξ ηςκ πνχηςκ 6 διενχκ απυ ηδκ δζάβκςζδ ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ. 

Οζ αζεεκείξ μζ μπμίμζ ακηζιεηςπίζηδηακ ζοκηδνδηζηά παναημθμοεήεδηακ 

πνμμπηζηά πνμηεζιέκμο κα δζαπζζηςεεί δ αζηία ηδξ εκδμεβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ. 

Ζ δζάβκςζδ ζηδνίπεδηε ζε ηθζκζηή ηαζ απεζημκζζηζηή παναημθμφεδζδ βζα ιέζμ 

δζάζηδια 2 εηχκ ημ μπμίμ ηαζ εεςνήεδηε επανηέξ βζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ιζαξ 

πζεακήξ κεμπθαζιαηζηήξ οπμηείιεκδξ αζηίαξ, αάζδ ηδξ δζεεκμφξ αζαθζμβναθίαξ ηαζ 

δεδμιέκμο υηζ ηα πενζζζυηενα κεμπθάζιαηα έπμοκ ζοκήεςξ βνήβμνδ ελέθζλδ ιέζα 

ζημκ πενζμνζζιέκμ εκδμηνάκζμ πχνμ.  

Ανπζηά ηαηά ηδκ δζαδζηαζία εκημπζζιμφ ηαζ αλζμθυβδζδξ ηδξ παεμβέκεζαξ 

πναβιαημπμζείηαζ ζφβηνζζδ ηαζ ηαφηζζδ ηςκ εονδιάηςκ ηδξ MRI ή CT ιε ηδκ 

απεζηυκζζδ SPECT. ΢ηδκ ζοκέπεζα αθμφ ζπεδζαζηεί ημ πενίβναιιά ηδξ, οπμθμβίγεηαζ 

μ θυβμξ θςηεζκυηδηαξ ηδξ παεμβεκμφξ πενζμπήξ (αζιμνναβία ή/ηαζ κευπθαζια) πνμξ 

ημ οπυααενμ ηδξ (Lesion to Normal, L/N). ΢ηδκ πενίπηςζδ ηδξ ICH δ ιέζδ ηζιή 

θςηεζκυηδηαξ ανέεδηε ίζδ ιε 1.74 ιε εφνμξ ηζιχκ απυ 1.0 - 4.04 (CV:0.359). ΢ηδκ 
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πενίπηςζδ ηςκ βθμζςιάηςκ, δ ιέζδ ηζιή θςηεζκυηδηαξ ανέεδηε ίζδ ιε 8.47 ιε εφνμξ 

ηζιχκ απυ 2.7 – 15.6 (CV:0.511). ΢ηδκ ζοκέπεζα πνδζζιμπμζήεδηακ δζαθμνεηζηά 

ιμκηέθα βζα ηδκ εφνεζδ ημο αέθηζζημο ηαηςθθίμο δζαπςνζζιμφ ηςκ δομ μιάδςκ 

αζιμνναβζχκ δζαθμνεηζηήξ αζηζμθμβίαξ. Έηζζ, δμηζιάζηδηε δ πνμζέββζζδ βναιιζημφ 

δζαπςνίζζιμο ηαεχξ ηαζ δ πνήζδ ηδξ ιδ παναιεηνζηήξ ιεευδμο Mann-Whitney βζα 

κα οπενηεναζηεί δ ηακμκζηυηδηα ηςκ ιεηνήζεςκ ηςκ αζεεκχκ. Δπζπνυζεεηα,  

πναβιαημπμζήεδηε ακάθοζδ παναηηδνζζηζηήξ ηαιπφθδξ (receiver operating 

characteristic - ROC) χζηε κα οπμθμβζζεεί δ αέθηζζηδ ηζιή ηαηςθθίμο ζηδκ 

ζοκμθζηήξ απυδμζδ ημο ζοζηήιαημξ παναηηδνζζιμφ ζοβηθίκμκηαξ ζημκ οπμθμβζζιυ 

ηδξ ηζιήξ θυβμο L/N = 2.88 ςξ ημ πθέμκ αλζυπζζημ ηαηχθθζ δζαπςνζζιμφ 

κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία. Ζ 

ζηαηζζηζηή ακάθοζδ επζαεααίςζε υηζ δ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ κεμπθαζιαηζηή 

αζιμνναβία είπε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ορδθυηενδ πνυζθδρδ ναδζμθανιάημο απυ ηδ 

ιδ κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ εκδμεβηεθαθζηή αζιμνναβία.  

΢οιπεναζιαηζηά, ημ SPECT ιε 
99m

Tc-TF ιπμνεί  κα ζοκεζζθένεζ ζδιακηζηά ζημκ 

ηθζκζηυ ζαηνυ ηαζ ζηδκ δζαθμνζηή δζάβκςζδ κεμπθαζιαηζηήξ απυ ιδ 

κεμπθαζιαηζηήξ αζηζμθμβίαξ εκδμβηεθαθζηήξ αζιμνναβίαξ. Χζηυζμ, ζδιακηζηή 

ένεοκα εα ιπμνμφζε κα πναβιαημπμζδεεί, ςξ ζοκέπζζδ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ιεθέηδξ, 

ζπεηζηά ιε ημκ απεζηυκζζδ ηδξ ελέθζλδξ ηδξ ιεηνμφιεκδξ θςηεζκυηδηαξ ηδξ 

παεμβέκεζαξ ζημ πνυκμ, ηυζμ αναποπνυεεζια υζμ ηαζ ιαηνμπνυεεζια, ηαεχξ ηαζ 

ιε ημκ αηνζαή ηαζ έβηαζνμ δζαπςνζζιυ ημο ηφπμο ηαζ ηδξ πνμέθεοζδξ ηδξ εηάζημηε 

κεμπθαζίαξ.     
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11.2 ΠΔΡΗΛΖΦΖ ΢ΣΖΝ ΑΓΓΛΗΚΖ ΓΛΧ΢΢Α 

(ABSTRACT) 

 

The Contribution of Single Photon Emission Tomography (SPECT) in 

discrimination of Neoplasmatic from Non-Neoplasmatic Cause of Intra-cerebral 

haemorrhage. 

 

The discrimination of neoplasmatic from non-neoplastic intra-cerebral hematoma is 

a major challenge for clinicians and investigators, as various types of neoplasms can 

be covered behind an intraparenchymal cerebral hemorrhage (ICH) and some non-

neoplastic hemorrhage lesions can mimic neoplasms in typical neurological / 

radiographic imaging. This differential diagnosis, particularly in the acute phase, 

has significant clinical significance for proper management and effective treatment 

of patients. 

In the past, some studies have been proposed aimed at differentiating ICH 

associated with neoplasms based on neuro-radiological and nuclear imaging 

characteristics. However, the effectiveness of these imaging methodologies was, in 

most cases, under discussion. In clinical practice, the differential diagnosis between 

neoplastic and non-neoplastic ICH is often based on ongoing monitoring of the 

evolutionary pathway of pathogenesis over time, delaying the provision of the 

appropriate treatment planning for effective treatment of patients. 

The 
99m

Tc-Tetrofosmin (
99m

Tc-TF) radiopharmaceutical has been used as a SPECT 

imaging agent in various cases, except for its common indication that is the 

myocardial perfusion scintigraphy. In particular, 
99m

Tc-TF has been used in the 

detection of various neoplasms mainly in the breast and brain regions. In the latter 

case, the Nuclear Medicine Laboratory of the University Hospital of Ioannina 

appears a great clinical experience with a large number of publications for 
99m

Tc-TF 

use in the development of gliomas, astrocytomas, glioblastomas, intracranial 

meningiomas and various brain metastases. Attempts to visualize such tumors have 

also been made with the use of other radiopharmaceuticals such as 
99m

Tc-

Methoxyisobutyltinnitrile (
99m

Tc-MIBI) and relatively earlier radioactive 
201

T1 with 
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reduced performance. 

A total of 70 patients (41 men, 29 women, median 59.3 ± 15.1 years) were enrolled 

to evaluate the ability of 
99m

Tc-TF brain SPECT to distinguish intracerebral 

hemorrhage, neoplastic from non-neoplastic etiology. The set of subjects consists of 

two subgroups. The first group, consisting of 50 patients (31 men, 19 women, 

median 58.5 ± 16.5 years), diagnosed with intracerebral hemorrhage without tumor 

disease and the second group of 20 patients (10 males , 10 women, median 61.4 ± 

9.9 years) diagnosed with neoplastic disease in the form of glioma. 

Patients depending on the clinical condition, age, location and magnitude of the 

damage and coexisting conditions were treated conservatively or surgically. All 

patients underwent MRI and SPECT with 
99m

Tc-TF brain scans within the first 6 

days of diagnosis of ICH. Patients who were conservatively treated were 

prospectively monitored to determine the cause of ICH. The diagnosis was based on 

clinical and imaging monitoring over a 2-year mean interval which was considered 

sufficient to identify a possible neoplastic underlying cause based on international 

literature and since most neoplasms usually have rapid progression within the 

restricted intracranial space. 

Initially, during the process of identifying and evaluating the pathogenesis, the MRI 

or CT findings are compared and identified with SPECT imaging. Then, after the 

outline is drawn, the brightness ratio of the pathogenic area (hemorrhage and / or 

neoplasm) to its background (Lesion to Normal, L / N) was calculated. In the case of 

ICH, the average luminance value was found to be 1.74 with a range from 1.0-4.04 

(CV: 0.359). In the case of gliomas, the average luminance value was found to be 

8.47 with a range of 2.7 - 15.6 (CV: 0.511). Different models were then used to find 

the optimal separation threshold for the two different haemorrhage groups. Thus, the 

Linear Separation Approach as well as the use of the non-parametric Mann-Whitney 

method were tested to overcome the regularity of patient data. In addition, a receiver 

operating characteristic (ROC) analysis was performed to calculate the optimal 

threshold value in the overall performance of the characterization system 

converging to the L / N ratio = 2.88 as the most reliable threshold for discrimination 

of neoplastic from non-neoplastic ICH episodes. Statistical analysis confirmed that 

tumor neoplastic haemorrhage had a statistically significantly higher uptake of 



 

161 

 

radiopharmaceutical than non-neoplastic etiology ICH. 

In conclusion, SPECT with 
99m

Tc-TF radiopharmaceutical, could provide a 

significant contribution to the clinician in differential diagnosis of neoplastic and 

non-neoplastic haemorrhage. However, significant research could be carried out, as 

a continuation of this study, on the depiction of the evolution of the computed 

luminosity ratio of the pathogenesis over time, both in the short and the long term, 

as well as the accurate and timely separation of the specific type and the origin of 

each neoplasia. 
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13.0 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Η:  

ΔΠΗΛΔΓΜΔΝΟΗ Α΢ΘΔΝΔΗ΢ ΜΔ ΑΗΜΟΡΡΑΓΗΚΔ΢ ΑΛΛΟΗΧ΢ΔΗ΢ 

 

Α΢ΘΔΝΖ΢ #1. 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 1.(Γ.΢., Άννεκ, 85y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ ηαηά ηυπμοξ αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ ζημ ΑΡ 

εβηεθαθζηυ διζζθαίνζμ ηαζ ζοβηεηνζιέκα ζημκ ιεηςπζαίμ θμαυ, ζε ημπμβναθζηή 

ακηζζημζπία ιε ηδκ πενζμπή εκηυπζζδξ εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ζε 

πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ. ΢ε ημιή ηαηά ηδκ ακχηενδ ιμίνα ηδξ αθθμίςζδξ 

δίδεηαζ δ εκηφπςζδ υηζ δ ζοβηέκηνςζδ ημο ν/θ επεηηείκεηαζ ηαζ ζημκ ΓΔ ιεηςπζαίμ 

θμαυ.  

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ ειθακίγεζ ζημζπεία ζοιααηά ιε πανμοζία 

ζζημφ αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ 

πενζμπή ηδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ηαηά ημ ΑΡ εβηεθαθζηυ διζζθαίνζμ.  
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Α΢ΘΔΝΖ΢ #2 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 2.(Γ.Μ., Θήθο, 46y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία δαηηοθζμεζδχξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζηδκ 

ηεκηνζηή ιμίνα ημο ΓΔ εβηεθαθζημφ διζζθαζνίμο, εέζδ εκηυπζζδξ εοιεβέεμοξ 

απμννμθδεείζαξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ιε δαηηοθζμεζδή ειπθμοηζζιυ ζε 

πνυζθαημοξ αηηζκμθμβζημφξ εθέβπμοξ (CT). Δη ημο θμζπμφ εβηεθαθζημφ 

πανεβπφιαημξ δεκ ακεδείπεδζακ εζηίεξ παεμθμβζηήξ ζοβηέκηνςζδξ ημο ν/θ.  

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ ζζημφ 

αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδκ ακςηένς πενζβναθείζα πενζμπή 

δαηηοθζμεζδμφξ ειπθμοηζζιμφ. Γεκ ιπμνεί, ςζηυζμ, κα απμηθεζζηεί ημ εκδεπυιεκμ δ 

δαηηοθζμεζδήξ ζοβηέκηνςζδ ν/θ κα ακηζπνμζςπεφεζ πνυζθδρδ ζηα πθαίζζα ηδξ 

δζαδζηαζίαξ θαβμηοηηανζηήξ απμννυθδζδξ ηδξ αζιμνναβίαξ, θυβς πανυδμο πνμκζημφ 

δζαζηήιαημξ ιεβαθοηένμο ηςκ 5-7 διενχκ απυ ηδκ εβηαηάζηαζδ αοηήξ. Αοηυξ είκαζ 

μ ααζζηυξ θυβμξ πμο δ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ εηηζιάηαζ ςξ πενζμνζζιέκδξ 

δζαβκςζηζηήξ αλίαξ. 



 

173 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #3 

 

 

 

 

 

Αζζελήο 3(Γ.Θ, Άννεκ, 79y). Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία διζδαηηοθζμεζδμφξ αολδιέκδξ 

πνυζθδρδξ ν/θ ζηδ ΓΔ ανεβιαηζηή πχνα, ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδ εέζδ εκηυπζζδξ 

εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ δζαβκςζεείζδξ αηηζκμθμβζηχξ πνμ ιδκυξ (CT). Δη ημο 

θμζπμφ εβηεθαθζημφ πανεβπφιαημξ δεκ ακεδείπεδζακ εζηίεξ παεμθμβζηήξ ζοβηέκηνςζδξ ημο 

ν/θ, μιμίςξ μφηε ζημ ΓΔ πανεβηεθαθζδζηυ διζζθαίνζμ, εέζδ εκηυπζζδξ έηενδξ αζιμνναβζηήξ 

αθθμίςζδξ ζφβπνμκδξ ιε ηδκ πενζβναθείζα ζημκ ΓΔ ανεβιαηζηυ θμαυ.  

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ ζζημφ αολδιέκδξ 

ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδκ απυ ιδκυξ δζαβκςζεείζα αζιμνναβζηή αθθμίςζδ ημο ΓΔ 

ανεβιαηζημφ θμαμφ. Γεκ ιπμνεί, ςζηυζμ, κα απμηθεζζηεί ημ εκδεπυιεκμ δ ζοβηέκηνςζδ ημο 

ν/θ κα ακηζπνμζςπεφεζ πνυζθδρδ ζηα πθαίζζα ηδξ δζαδζηαζίαξ θαβμηοηηανζηήξ 

απμννυθδζδξ ηδξ αζιμνναβίαξ, θυβς πανυδμο πνμκζημφ δζαζηήιαημξ ιεβαθοηένμο ηςκ 5-7 

διενχκ απυ ημκ πνυκμ εβηαηάζηαζδξ αοηήξ. Αοηυξ είκαζ μ ααζζηυξ θυβμξ βζα ημκ μπμίμ δ 

ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ εηηζιάηαζ ςξ πενζμνζζιέκδξ δζαβκςζηζηήξ αλίαξ υζμκ αθμνά ζηδκ 

εκ θυβς αθθμίςζδ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ έηενδ αζιμνναβζηή αθθμίςζδ ηαηά ημ ΓΔ 

πανεβηεθαθζδζηυ διζζθαίνζμ, δ ιδ-πνυζθδρδ ν/θ εα ιπμνμφζε ηαη’ ανπάξ κα ενιδκεοεεί ςξ 

δδθςηζηή απμοζίαξ οπμηείιεκμο ζζημφ αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ∙ ςζηυζμ, εα 

πνέπεζ ηαζ αοηή κα αλζμθμβδεεί ιε επζθφθαλδ, θυβς ηςκ βκςζηχκ πενζμνζζιχκ ηδξ 

εοαζζεδζίαξ ηδξ ιεευδμο βζα οπμζηδκζδζαηέξ αθάαεξ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #4 

 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 4 (J.J., Άννεκ, 46y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία μνζαηά αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ν/θ ζηδ ΓΔ ιεηςπμ-

ανεβιαηζηή πχνα (δείηηεξ), ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδ εέζδ εκηυπζζδξ 

εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ δζαβκςζεείζδξ αηηζκμθμβζηχξ πνμ διενχκ 

(CT). Δη ημο θμζπμφ εβηεθαθζημφ πανεβπφιαημξ δεκ ακεδείπεδζακ εζηίεξ 

παεμθμβζηήξ ζοβηέκηνςζδξ ημο ν/θ, μιμίςξ μφηε ζηα πανεβηεθαθζδζηά διζζθαίνζα. 

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ ζζημφ ιε 

ήπζα ιεηααμθζηή δναζηδνζυηδηα ζηδκ απυ διενχκ δζαβκςζεείζα αζιμνναβζηή 

αθθμίςζδ ηδξ ΓΔ ιεηςπμ-ανεβιαηζηήξ πχναξ. Γεκ ιπμνεί, πανυθα αοηά, κα 

απμηθεζζηεί ημ εκδεπυιεκμ δ ζοβηέκηνςζδ ημο ν/θ κα ακηζπνμζςπεφεζ πνυζθδρδ 

ζηα πθαίζζα ανπυιεκδξ δζαδζηαζίαξ θαβμηοηηανζηήξ απμννυθδζδξ ηδξ αζιμνναβίαξ, 

θυβς πανυδμο πνμκζημφ δζαζηήιαημξ 4 διενχκ απυ ημ πνυκμ εβηαηάζηαζδξ αοηήξ. 

(Ο πνυκμξ ηςκ πνχηςκ 4-5 διενχκ εεςνείηαζ ημ ηνίζζιμ υνζμ, πένακ ημο μπμίμο ιία 

εεηζηή ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα εηηζιάηαζ ςξ πενζμνζζιέκδξ δζαβκςζηζηήξ αλίαξ, βζα 

ημοξ θυβμοξ πμο ακαθένεδηακ.) 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #5 

 

  

 

 

Αζθενήρ 5(M.Z., Άννεκ, 69y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ ηαηά ηυπμοξ αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ ζημ ΑΡ 

εβηεθαθζηυ διζζθαίνζμ ηαζ ζοβηεηνζιέκα έιπνμζεεκ ημο πμνζμεζδμφξ πθέβιαημξ ηδξ 

ζφζημζπδξ πθάβζαξ ημζθίαξ, ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδκ πενζμπή εκηυπζζδξ 

εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (CT). 

΢οιπενάζιαηα: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ ειθακίγεζ ζημζπεία ζοιααηά ιε πανμοζία 

ζζημφ αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ 

πενζμπή ηδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ηαηά ημ ΑΡ εβηεθαθζηυ διζζθαίνζμ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #6 

 

  

 

 

Αζθενήρ 6 (M.Ν., Άννεκ, 93 y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ ακεδείπεδ αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ ζημ ΓΔ πανεβηεθαθζδζηυ 

διζζθαίνζμ, πενζμπή εκηυπζζδξ εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ζε πνυζθαημ 

αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ. 

΢οιπενάζιαηα: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ είκαζ ζοιααηή ιε πανμοζία ζζημφ 

παιδθήξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ πενζμπή 

ηδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ηαηά ημ ΓΔ πανεβηεθαθζδζηυ διζζθαίνζμ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #7 

 

 

 

  

 

Αζθενήρ 7 (Ν.Δ., Θήθο, 67y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ ακεδείπεδ αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ ζηδ ανεβιαηζηή πχνα 

ημο ΑΡ εβηεθαθζημφ διζζθαζνίμο, εέζδ εκηυπζζδξ εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ 

αθθμίςζδξ ζε πνυζθαημοξ αηηζκμθμβζημφξ εθέβπμοξ. 

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα δεκ ειθακίγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ 

οπμηείιεκμο ζζημφ αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδκ ακςηένς 

πενζβναθείζα πνυζθαηδ αζιμνναβζηή αθθμίςζδ ημο ΑΡ εβηεθαθζημφ διζζθαζνίμο. 

Χξ εη ημφημο, εηηζιάηαζ ςξ πθέμκ πζεακυ ημ εκδεπυιεκμ κα πνυηεζηαζ βζα αθθμίςζδ 

αββεζαηήξ αζηζμθμβίαξ. 

. 



 

179 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #8 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 8 (Σ.Λ., Άννεκ, 78y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ ακεδείπεδ αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ ζηδ ζκζαηή πχνα ημο ΑΡ 

εβηεθαθζημφ διζζθαζνίμο, εέζδ εκηυπζζδξ ηδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ζε πνυζθαημ 

αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (CT). 

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα δεκ ειθακίγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ 

οπμηείιεκμο ζζημφ αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδκ ακςηένς 

πενζβναθείζα πνυζθαηδ αζιμνναβζηή αθθμίςζδ ημο ΑΡ εβηεθαθζημφ διζζθαζνίμο. 

Χξ εη ημφημο, εηηζιάηαζ ςξ πθέμκ πζεακυ ημ εκδεπυιεκμ κα πνυηεζηαζ βζα αθθμίςζδ 

αββεζαηήξ αζηζμθμβίαξ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #9 

 

  

 

 

 

Αζθενήρ 9 (Π.Ο., Θήθο, 47y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ ακεδείπεδ ζαθήξ εζηζαηή πνυζθδρδ ν/θ ζηδ ακχηενδ ΓΔ ανεβιαηζηή 

πχνα, εέζδ εκηυπζζδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ δζαβκςζεείζδξ αηηζκμθμβζηχξ πνμ διενχκ 

(CT). 

΢οιπενάζιαηα: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα δεκ πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ οπμηείιεκμο ζζημφ 

έκημκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδ εέζδ ηδξ απυ διενχκ δζαβκςζεείζδξ 

αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ηαηά ηδκ ακχηενδ ΓΔ ανεβιαηζηή πχνα. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #10 

 

 
 

 

 

Αζθενήρ 10 (Π.Γ., Άννεκ, 59y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ ακεδείπεδζακ ζαθείξ εζηίεξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ν/θ ζηδ ΓΔ μπίζεζα 

ηνμηαθζηή & ζκζαηή πχνα, εέζδ εκηυπζζδξ εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ 

δζαβκςζεείζδξ αηηζκμθμβζηχξ (MRI). Δη ημο θμζπμφ εβηεθαθζημφ πανεβπφιαημξ δεκ 

ακεδείπεδζακ εζηίεξ παεμθμβζηήξ ζοβηέκηνςζδξ ημο ν/θ. 

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα δεκ πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ οπμηείιεκμο 

ζζημφ αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαηά ηδ ΓΔ μπίζεζα ηνμηαθμ-ζκζαηή πχνα, 

εέζδ πνμζθάηςξ δζαβκςζεείζδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ. 
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Α΢ΘΔΝΖ΢ #11 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 11 (Π.Α., Θήθο, 53y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ ακεδείπεδζακ ζαθείξ εζηίεξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ν/θ ζηδκ ΑΡ 

ιεηςπμ-ανεβιαηζηή πχνα, εέζδ εκηυπζζδξ εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ 

δζαβκςζεείζδξ αηηζκμθμβζηχξ πνμ διενχκ (CT). 

Δη ημο θμζπμφ εβηεθαθζημφ πανεβπφιαημξ δεκ ακεδείπεδζακ εζηίεξ παεμθμβζηήξ 

ζοβηέκηνςζδξ ημο ν/θ. ΢διεζχκεηαζ εθαθνά πανεηηυπζζδ πνμξ ηδ ιέζδ βναιιή ηδξ 

θοζζμθμβζηήξ πνυζθδρδξ ν/θ ημο πμνζμεζδμφξ πθέβιαημξ ηδξ ΑΡ πθάβζαξ ημζθίαξ, 

πνμθακχξ ζηα πθαίζζα πζεζηζημφ θαζκμιέκμο εη ημο αζιαηχιαημξ. 

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα δεκ πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ ζζημφ 

έκημκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδ εέζδ ηδξ απυ διενχκ δζαβκςζεείζδξ 

αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ηαηά ηδκ ΑΡ ιεηςπμ-ανεβιαηζηή πχνα. 
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Α΢ΘΔΝΖ΢ #12 

 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 12 (Π.Α., Θήθο, 65y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ ήπζα αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ εζηζαηά ηαηά ηδκ 

ηεκηνζηή ιμίνα ηαζ ημ ΓΔ διζζθαίνζμ ηδξ πανεβηεθαθίδαξ (δείηηεξ), εέζδ εκηυπζζδξ 

εοιεβέεμοξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ζε πνυζθαημοξ αηηζκμθμβζημφξ εθέβπμοξ (CT). 

Δη ημο θμζπμφ εβηεθαθζημφ πανεβπφιαημξ δεκ ακεδείπεδζακ εζηίεξ παεμθμβζηήξ 

ζοβηέκηνςζδξ ημο ν/θ. 

΢οιπενάζιαηα: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα εεςνείηαζ ςξ πενζμνζζιέκδξ 

δζαβκςζηζηήξ αλίαξ, ελαζηίαξ ηδξ πανυδμο πνμκζημφ δζαζηήιαημξ ιεβαθοηένμο ηςκ 5 

διενχκ απυ ηδκ εβηαηάζηαζδ ηδξ αζιμνναβίαξ. Λυβς ηδξ δπίαξ ημο εκηάζεςξ, ημ 

πενζβναθέκ εφνδια εηηζιάηαζ πζεακυηενμ υηζ αθμνά ζε πνυζθδρδ ν/θ ζηα πθαίζζα 

ηδξ δζαδζηαζίαξ θαβμηοηηανζηήξ απμννυθδζδξ ηδξ αζιμνναβίαξ. 
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Α΢ΘΔΝΖ΢ #13 

 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ 13 (΢.Α., Άννεκ, 68y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ δεκ παναηδνείηαζ πνυζθδρδ ν/θ ζηδκ ΑΡ ανεβιαηζηή πχνα, εέζδ 

εκηυπζζδξ αζιμνναβζηήξ αθθμίςζδξ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ. 

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή εζηυκα δεκ πανμοζζάγεζ εκδείλεζξ φπανλδξ ζζημφ 

αολδιέκδξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδκ ακςηένς πενζβναθείζα πνυζθαηδ 

αζιμνναβζηή αθθμίςζδ ηαηά ημ ΑΡ εβηεθαθζηυ διζζθαίνζμ. Καηά ζοκέπεζα, 

εηηζιάηαζ ςξ πθέμκ πζεακυ ημ εκδεπυιεκμ κα πνυηεζηαζ βζα αθθμίςζδ αιζβχξ 

αββεζαηήξ αζηζμθμβίαξ. 
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Α΢ΘΔΝΖ΢ #14 

 

 

 

 

 

 

               

 

Αζθενήρ 14 (Σ.Φ., Άννεκ, 57y).  

Παναηδνείηαζ ήπζα αολδιέκδ πνυζθδρδ ημο ν/θ ηαηά ηδκ ηνμηαθμ-ανεβιαηζηή πχνα 

δελζά, ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ημ αηηζκμθμβζηυ εφνδια ζηδκ πενζμπή (MRI).  

΢οιπέναζια: Σα ζπζκεδνμβναθζηά εονήιαηα ακαδεζηκφμοκ ηδκ φπανλδ ζζημφ ιε 

ήπζα αολδιέκδ ιεηααμθζηή δναζηδνζυηδηα ηαζ ποηκυηδηα ιζημπυκδνζςκ ηαηά ηδκ ΓΔ 

ηνμηαθμανεβιαηζηή πχνα.  
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Δπηιεγκέλνη Αζζελείο από ηελ Βάζε κε Πνιύκνξθν Γινηνβιάζησκα 

(Glioblastoma multiforme - GBM) 

ΑΣΘΕΝΗΣ #2_GBM 

 

 

 

 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #2_GBM (Μ.Κ., Άννεκ, 77y). (L/B>10) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εοιεβέεδξ εζηία ακμιμζμβεκχξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο 

ν/θ ζηδ ΓΔ ανεβιαημ-ζκζαηή πχνα (δείηηεξ), ιε ηεκηνζηή θςημπεκζηή πενζμπή, 

ζημζπείμ εκδεζηηζηυ κεηνχζεςξ. 

Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ακαδεζπεείζα πςνμηαηαηηδηζηή 

αθθμίςζδ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI). Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ 

πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ 

πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) >10. 

΢οιπενάζιαηα: 

΢πζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ ζοιααηή ιε πανμοζία ζζημφ ορδθήξ ιεηααμθζηήξ 

δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ ακςηένς πενζβναθείζα εέζδ, 

πένζλ ηεκηνζηήξ κεηνςηζηήξ πενζμπήξ, εζηυκα εκδεζηηζηή κεμελενβαζίαξ ορδθμφ 

grade. ΢οκζζηάηαζ ζοκαλζμθυβδζδ ιε θεζημονβζηέξ ηεπκζηέξ MRI (δζήεδζδ, δζάποζδ, 

θαζιαημζημπία), πνμξ επζαεααίςζδ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #3_GBM 

 

 

SPECT  

 

 

MRI  

 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #3_GBM (Κ.Η., Άννεκ, 62y). (L/B=15.3) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία έκημκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζημκ ΓΔ ηνμηαθζηυ 

θμαυ (δείηηεξ). Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδκ 

απεζημκζγυιεκδ αθθμίςζδ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI, 4-8-2017). Ζ 

διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ 

αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) ~15,3. 

΢οιπενάζιαηα: 

Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ ειθακίγεζ ζημζπεία φπανλδξ ζζημφ έκημκδξ ιεηααμθζηήξ 

δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ακηίζημζπα πνμξ ηδκ πενζβναθείζα 

πςνμηαηαηηδηζηή αθθμίςζδ ζημκ ΓΔ ηνμηαθζηυ θμαυ, εεςνείηαζ δε εκδεζηηζηή high-

grade κεμελενβαζίαξ ζηα πθαίζζα οπμηνμπήξ ηδξ κυζμο. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #4_GBM 

 

 

SPECT 11/8/17 

 

 

MRI 10/8/17 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #4_GBM (΢.Υ., Άννεκ, 63y). (L/B=6,7) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εοιεβέεδξ πενζμπή αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζηδ ΓΔ 

ιεηςπμ-ηνμηαθζηή πχνα (δείηηεξ), εκχ ηαηά ηυπμοξ ζηδκ έηηαζή ηδξ αθθμίςζδξ 

ζπδιαηίγμκηαζ ηεκηνζηέξ θςημπεκζηέξ (κεηνςηζηέξ) εζηίεξ. 

Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδκ πενζβναθυιεκδ αθθμίςζδ 

ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI). Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο 

ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-

πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) ~6,7. 

΢οιπενάζιαηα: 

Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ ειθακίγεζ ζημζπεία φπανλδξ ζζημφ έκημκδξ ιεηααμθζηήξ 

δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ακηίζημζπα πνμξ ηδκ πενζβναθείζα 

πςνμηαηαηηδηζηή αθθμίςζδ ζηδ ΓΔ ιεηςπμ-ηνμηαθζηή πχνα, εεςνείηαζ δε 

εκδεζηηζηή κεμελενβαζίαξ ζηα πθαίζζα οπμηνμπήξ ηδξ πεζνμονβδεείζαξ κυζμο. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #5_GBM 

 

 

SPECT  

 

 

MRI  

 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #5_GBM (Μ.Ν., Θήθο, 47y).  (L/B=5,3) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζηδκ ηεκηνζηή ιμίνα 

ημο εβηεθάθμο, πενίπμο ζημ φρμξ ηδξ οπυθοζδξ, επί ηδξ ιέζδξ βναιιήξ ηαζ μνζαηά 

ΓΔ αοηήξ (δείηηεξ). Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδκ 

πενζβναθυιεκδ βεθονζηή αθθμίςζδ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI). Ζ 

διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ 

αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) ~5,3. 

΢οιπενάζιαηα: 

Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή πανμοζίαξ ζζημφ ορδθήξ 

ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ ακςηένς 

πενζβναθείζα πενζμπή ηαζ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή φπανλδξ κεμελενβαζίαξ high-grade. 

Γζα ημ θυβμ αοηυ ζοκζζηάηαζ ζοκαλζμθυβδζδ ιε ηεπκζηέξ θεζημονβζηήξ MRI (δζήεδζδ, 

δζάποζδ, θαζιαημζημπία). 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #6_GBM 

 

 

 

SPECT  

 

 

MRI  

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #6_GBM (Σ.Λ., Θήθο, 64y).  (L/B=4,8) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία ήπζαξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ επί ηα εκηυξ ημο ΑΡ ηνμηαθζημφ 

θμαμφ (δείηηεξ).Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε πενζβναθυιεκδ εζηία 

παεμθμβζημφ ειπθμοηζζιμφ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI), επί εδάθμοξ 

ιεηεβπεζνδηζηχκ αθθμζχζεςκ ηαηά ηδκ ΑΡ ηνμηαθμσκζαηή πχνα, ζηα πθαίζζα ηδξ βκςζηήξ 

πεζνμονβδεείζδξ ηαζ αηηζκμαμθδεείζδξ αθθμίςζδξ. Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο 

ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ εζηίαξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-

οπυζηνςια (Β/Τ) ~4,8. 

΢οιπενάζιαηα: Σα ζπζκεδνμβναθζηά εονήιαηα εεςνμφκηαζ εκδεζηηζηά πανμοζίαξ ζζημφ 

ήπζαξ πνμξ ιέηνζαξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ζηδκ ακςηένς πενζβναθείζα εζηία. Ζ ηζιή 

πνυζθδρδξ ημο ν/θ ηαηά ηδκ διζπμζμηζηή ακάθοζδ ανέεδηε ζπεδυκ ίζδ ιε ηδκ ηζιή 

ηαηςθθίμο δζάηνζζδξ (cut-off value = 4,7) ιεηαλφ αηηζκμκέηνςζδξ ηαζ οπμηνμπήξ ηδξ 

πνςημπαεμφξ κυζμο. Χξ εη ημφημο, ηακέκα απυ ηα δφμ εκδεπυιεκα δεκ δφκαηαζ κα 

απμηθεζζηεί. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #7_GBM 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #7_GBM (Γ.Π., Άννεκ, 60y). (L/B>10) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδζακ εζηίεξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ηαηά ιήημξ ηδξ θεοηήξ 

μοζίαξ ημο ΑΡ ανεβιαηζημφ θμαμφ (δείηηδξ), ιέπνζ ημ ανέβια. Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε 

ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδκ εκηυπζζδ πςνμηαηαηηδηζηήξ αθθμίςζδξ ζε πνμ ιδκυξ 

αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI). Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά 

ιήημξ ηδξ αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) >10. 

΢οιπενάζιαηα: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ ειθακίγεζ ζημζπεία φπανλδξ ζζημφ αολδιέκδξ 

ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ακηίζημζπα πνμξ ηδκ πενζβναθείζα 

πςνμηαηαηηδηζηή αθθμίςζδ ηαηά ημκ ΑΡ ανεβιαηζηυ θμαυ, εεςνείηαζ δε εκδεζηηζηή high-grade 

κεμελενβαζίαξ ζηα πθαίζζα οπμηνμπήξ ηδξ κυζμο. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #8_GBM 

 

  

 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #8_GBM (H.W., Άννεκ, 64y). (L/B>7,6) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδ εζηία αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζηδκ ηεκηνζηή ιμίνα 

ημο ΑΡ ηνμηαθζημφ θμαμφ (δείηηεξ). Σμ εφνδια ανίζηεηαζ ζε ημπμβναθζηή 

ακηζζημζπία ιε ηδκ πενζβναθυιεκδ αθθμίςζδ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ 

(MRI). Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ 

ηδξ αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) ~7,6. 

΢οιπενάζιαηα 

Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή πανμοζίαξ ζζημφ ορδθήξ 

ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ ακςηένς 

πενζβναθείζα πενζμπή ηαζ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή φπανλδξ high-grade κεμελενβαζίαξ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #9_GBM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPECT  

 

 

 

 

MRI 20-8-16 

 

ΑΣΘΕΝΗΣ #9_GBM (Σ.Ε., Θιλυ, 70y). (L/B>7,3) 

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδζακ δφμ ημκηζκέξ εζηίεξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζηδκ ακχηενδ ιμίνα 

ημο ΑΡ ιεηςπμ-ανεβιαηζημφ μνίμο (δείηηεξ). Σα εονήιαηα ανίζημκηαζ ζε ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε 

ηδκ πενζβναθυιεκδ αθθμίςζδ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ (MRI). Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ 

πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-

πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) ~7,3. ΢οιπενάζιαηα: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή 

πανμοζίαξ ζζημφ ορδθήξ ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ ακςηένς 

πενζβναθείζα πενζμπή ηαζ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή φπανλδξ κεμελενβαζίαξ, πζεακυηαηα ζηα πθαίζζα 

οπμηνμπήξ ηδξ ανπζηχξ δζαβκςζεείζδξ ηαζ αηηζκμαμθδεείζδξ αθθμίςζδξ. 
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ΑΣΘΕΝΗΣ #10_GBM 

 

 

 

 

 

 

Αζθενήρ #10 (Π.Κ., Άννεκ, 65y).  

Καηά ηδ ιεθέηδ ακεδείπεδζακ δφμ ημκηζκέξ εζηίεξ αολδιέκδξ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζηδκ 

μπίζεζα θθμζσηή ιμίνα ημο ΑΡ ηνμηαθμ-ανεβιαηζημφ μνίμο. Σα εονήιαηα ανίζημκηαζ ζε 

ημπμβναθζηή ακηζζημζπία ιε ηδκ πενζβναθυιεκδ αθθμίςζδ ζε πνυζθαημ αηηζκμθμβζηυ έθεβπμ 

(MRI). Ζ διζπμζμηζηή ακάθοζδ πνυζθδρδξ ημο ν/θ ζε εβηάνζζα ημιή ηαηά ιήημξ ηδξ 

αθθμίςζδξ ακέδεζλε θυβμ πνυζθδρδξ αθάαδξ-πνμξ-οπυζηνςια (Β/Τ) >10.  

΢οιπέναζια: Ζ ζπζκεδνμβναθζηή ιεθέηδ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή πανμοζίαξ ζζημφ ορδθήξ 

ιεηααμθζηήξ δναζηδνζυηδηαξ ηαζ ποηκυηδηαξ ιζημπμκδνίςκ ζηδκ ακςηένς πενζβναθείζα 

πενζμπή ηαζ εεςνείηαζ εκδεζηηζηή φπανλδξ high-grade κεμελενβαζίαξ, πζεακυηαηα ζηα 

πθαίζζα οπμηνμπήξ. 
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12.2 ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΠΡΟΨΟΝΣΟ΢ MYOVIEW ™ 

 

1. ΟΝΟΜΑ΢ΗΑ ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΗΚΟΤ ΠΡΟΨΟΝΣΟ΢: MYOVIEW ™ 

2.ΠΟΗΟΣΗΚΖ ΚΑΗ ΠΟ΢ΟΣΗΚΖ ΢ΤΝΘΔ΢Ζ: Κάεε θζαθίδζμ πενζέπεζ: Tetrofosmin 

0,23 mg. 

3. ΦΑΡΜΑΚΟΣΔΥΝΗΚΖ ΜΟΡΦΖ: Λουθζθμ εκέζζιμ πνμσυκ -Σοπμπμζδιέκδ 

ζοζηεοαζία (Kit) ναδζμθανιάημο. 

4. ΚΛΗΝΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

4.1 Δλδείμεηο 

To Myoview είκαζ έκαξ πανάβςκ ιεθέηδξ ηδξ αζιάηςζδξ ημο ιομηανδίμο, πμο 

εκδείηκοηαζ ςξ αμδεδηζηυ ιέζμ ζηδκ δζάβκςζδ ηαζ εκηυπζζδ ηδξ ζζπαζιίαξ ημο 

ιομηανδίμο ηαζ / ή ημο ειθνάβιαημξ. 

4.2 Γνζνινγία θαη ηξόπνο ρνξήγεζεο 

Λουθζθμ εκέζζιμ, πμο πνμμνίγεηαζ βζα ακαζφζηαζδ ιε 4-8 ml ζηείνμο εκέζζιμο 

δζαθφιαημξ Τπενηεπκδηζημφ [
99ra

Tc] Ναηνίμο Ph. Eur., ναδζεκενβμφ ζοβηέκηνςζδξ 

υπζ πενζζζυηενμ απυ 1,1 GBq/ml. 

Γζα ηδκ δζάβκςζδ ηαζ εκηυπζζδ ηδξ ζζπαζιίαξ ημο ιομηανδίμο, δ ζοκζζηχιεκδ 

δζαδζηαζία πενζθαιαάκεζ δφμ εκδμθθέαζεξ πμνδβήζεζξ 
99m

Tc - tetrofosmin. Γζα 

εκήθζηεξ ηαζ δθζηζςιέκμοξ, πμνδβμφκηαζ, ζε ιέβζζηδ ηυπςζδ, 185 - 250 MBq ηαζ 

πενίπμο 4 χνεξ ανβυηενα πμνδβμφκηαζ, ζε δνειία, 500-750 MBq. 

Ζ πμνδβμφιεκδ ναδζεκένβεζα πνέπεζ κα πενζμνίγεηαζ ζε 1000 MBq βζα ηάεε ιία 

διένα. 

Χξ αμδεδηζηυ ιέζμ ζηδκ δζάβκςζδ ηαζ εκηυπζζδ ημο ειθνάβιαημξ ημο ιομηανδίμο, 

ιία πμνήβδζδ 
99m

Tc - tetrofosmin (185-250 MBq), ζε δνειία, είκαζ επανηήξ. 

Γεκ ζοκζζηάηαζ δ πνήζδ ημο Myoview ζε παζδζά ή εθήαμοξ, επεζδή δεκ οπάνπμοκ 

ζημζπεία βζα αοηέξ ηζξ μιάδεξ δθζηζχκ. 

Πνέπεζ κα γδηείηαζ απυ ημοξ αζεεκείξ κα παναιέκμοκ κδζηζημί απυ ημ πνμδβμφιεκμ 

ανάδο ή κα θαιαάκμοκ ιυκμ έκα εθαθνφ βεφια ημ πνςί ηδξ ελέηαζδξ. 

Η επίπεδθ (PLANAR), ι κατά προτίμθςθ SPECT απεικόνιςθ δεν πρζπει να αρχίηει νωρίτερα 

από 15 λεπτά μετά τθν χοριγθςθ. Δεν υπάρχουν ενδείξεισ για ςθμαντικζσ αλλαγζσ ςτθν 

ςυγκζντρωςθ ςτο μυοκάρδιο ι ςτθν επανακατανομι του  99mTc - tetrofosmin. ζοκεπχξ 

εζηυκεξ ιπμνμφκ κα λθφκοφν ζωσ τουλάχιςτον 4 χνεξ μετά ηδκ χοριγθςθ. Για επίπεδθ 

(PLANAR) απεικόνιςθ πρζπει κα λθφκοφν οι ζοκήεεζξ όψεισ (πρόςκια, ςε αριςτερι ηθίζδ 

40° - 45°, ςε αριςτερι κλίςθ 65° - 70°, ηαζ / ι πθάβζα αριςτερι). 
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5. ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΗΓΗΟΣΖΣΔ΢ 

5.1 Φαξκαθνδπλακηθέο ηδηόηεηεο 

Φανιαημεεναπεοηζηή ηαηδβμνία: Γζαβκςζηζηυ ναδζμθανιαηεοηζηυ πνμσυκ βζα 

απεζηυκζζδ ημο ηανδζαββεζαημφ ζοζηήιαημξ, 

Κςδζηυξ ATC: V09G A 02 

Φανιαημθμβζηά απμηεθέζιαηα δεκ ακαιέκμκηαζ ιεηά ηδκ εκδμθθέαζα πμνήβδζδ ημο 

ακαζοζηαεέκημξ Myoview ζηδκ ζοκζζηχιεκδ δμζμθμβία. 

Μεθέηεξ ζε γχα έπμοκ δείλεζ υηζ δ πνυζθδρδ απυ ημ ιομηάνδζμ ημο 
99m

Tc - 

tetrofosmin πανμοζζάγεζ βναιιζηή ζοζπέηζζδ ιε ηδκ νμή αίιαημξ ζηδκ ζηεθακζαία 

ανηδνία, επζαεααζχκμκηαξ ηδκ απμηεθεζιαηζηυηδηα ημο ζοιπθυημο ςξ πανάβμκηα 

απεζηυκζζδξ ηδξ αζιάηςζδξ ημο ιομηανδίμο. 

5.2 Φακκαθνθηλεηηθέο ηδηόηεηεο 

To 
99m

Tc - tetrofosmin ηαεαίνεηαζ ηαπέςξ απυ ημ αίια ιεηά ηδκ εκδμθθέαζα 

πμνήβδζδ. Λζβυηενμ απυ ημ 5% ηδξ πμνδβμφιεκδξ ναδζεκένβεζαξ παναιέκεζ ζημ αίια 

βζα 10 θεπηά ιεηά ηδκ πμνήβδζδ. Ζ πνυζθδρδ απυ ημ ιομηάνδζμ είκαζ ηαπεία, ηαζ 

επζηοβπάκεζ έκα ιέβζζημ πμο είκαζ πενίπμο ημ 1,2 % ηδξ πμνδβμφιεκδξ δυζδξ ιε 

επανηή παναιμκή χζηε κα επζηνέπεζ απεζηυκζζδ ημο ιομηανδίμο ιε επίπεδεξ 

(PLANAR) ή SPECT ηεπκζηέξ απυ 5 θεπηά έςξ 4 χνεξ ιεηά ηδκ πμνήβδζδ. Ζ ααζζηή 

ηάεανζδ ηςκ ζζηχκ είκαζ ηαπεία απυ ημοξ πκεφιμκεξ ηαζ ημ ήπαν, ηαζ δ ναδζεκένβεζα 

εθαηηχκεηαζ ζε αοηά ηα υνβακα ιεηά απυ ηυπςζδ, ιε αολδιέκδ δέζιεοζδ ζημοξ 

ζηεθεηζημφξ ιφεξ. Πενίπμο ημ 66% ηδξ πμνδβμφιεκδξ ναδζεκένβεζαξ απεηηνίκεηαζ 

ιέζα ζε 48 χνεξ ιεηά ηδ πμνήβδζδ, ιε πενίπμο ημ 40% κα απεηηνίκεηαζ ζηα μφνα 

ηαζ ημ 26% ζηα ηυπνακα. 

6. ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

 

6.1 Καηάινγνο ησλ εθδνρώλ 

Stannous chloride dihydrate, disodium suiphosalicylate, sodium D - gluconate, 

sodium hydrogen carbonate, nitrogen gas. 

6.2 Αζπκβαηόηεηεο 

Καιία βκςζηή. Χζηυζμ ημ 
99m

Tc - tetrofosmin δεκ πνέπεζ κα ακαιζβκφεηαζ ή κα 

αναζχκεηαζ ιε μπμζαδήπμηε άθθδ μοζία, εηηυξ απυ εηείκεξ πμο ζοκζζηχκηαζ βζα ηδκ 

ακαζφζηαζδ. 

6.3 Υξόλνο θύιαμεο 
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Ζ δζάνηεζα γςήξ ημο ζοζηεοαζιέκμο πνμσυκημξ είκαζ 26 εαδμιάδεξ. H πδιζηή ηαζ δ 

θοζζηή ζηαεενυηδηα ημο ακαζοζηαεέκημξ εκέζζιμο δζαθφιαημξ έπεζ απμδεζπεεί βζα 

12 χνεξ ζε 2-8° C. 

6.4 Ηδηαίηεξεο πξνθπιάμεηο θαηά ηε θύιαμε 

Να θοθάζζεηαζ ζε εενιμηναζία 2- 8° C πνζκ ηαζ ιεηά ηδκ ακαζφζηαζδ. 

6.5 Φύζε θαη ζπζηαηηθά ηνπ πεξηέθηε 

Σμ πνμσυκ δζαηίεεηαζ ζε θζαθίδζμ απυ δζαοβή φαθμ, ζθναβζζιέκμ ιε εθαζηζηυ πχια 

απυ πθςνμαμοηφθζμ ηαζ ιεηαθθζηυ επζζθνάβζζια ζε ιεβέεδ ζοζηεοαζίαξ ηςκ 2 ή 5 

θζαθζδίςκ. 
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13.0 ΓΖΜΟ΢ΗΔΤ΢ΔΗ΢ 
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Παξόκνηα κεζνδνινγία – Παξαπιήζην αληηθείκελν 

 


