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ITPOAOTI'OX

Eival yevikd amodextd Ot évag Aodg TOv ayvoel TV 10Topio. TOV 0V €YEL
pEALOV. Ao TV GAAN peptd €vag yaTpog mov yvopilel v 10topia TG EW0IKOTNTAG
TOV Umopet va ¢ dmaoet cuvéyed. 'Etot Aowmdv givar AdBoc TV yatpdv Kot Oyt TG
1oTopiag OTav 1 deHTEPT OEV TPOCPEPEL GTOVG TPATOVG OTLLAVTIKES VINpesiec. To 1610
oyveL kat Yo Oha o emoyyéApata. H 1otopia pog d1ddokel va amo@edyovpe to Adon
ToV TapeABSVTOG.

Me peydin yopd o&xOnko 1o Bépa g SuTA®UATIKNG d1aTpPrg LoV TOV LoV
epumotevnke o Kabnyntig avaisOnoioroyiog xog I. Tlamadomovioc. Aot pe tov
TPOTO aVTO LoV diveTan 1 dSVVATOTNTO APEVOS UEV VL aoyoAnOd pe v e&EMEN g
HOLEVTIKNG avoAynoiag, Eva BEpa ToAD onUavTiKd Y10 TO EXAYYEAUO OV, O’ ETEPOV
va. aoyoAnf® kot yoo v €EEMEN NG 10TOpilag OTNV YOPO HOS, Yoo TNV omoio
VILAPYOVY EAAYLOTEG TANPOPOPIES.

Méoa amd avt v €pevva Bo TPOooTabGm Vo PEP® GTNV EMPAVELD TIG
pueBOA0LE Kot TIC TEXVIKEG TOV YPNGIULOTOMONKAV KOTE KOpOVS Y10 VO ATeADVOLY TOV
movo 10v ToKeTOV. Eva (Ammua mov v EAAGSa, PipAoypapikd tovAdyiotov v
amocoyoAnce onuoavtikd to tedevtaio 60 ypdvia.

H npoondbeio ot tav pia dadikoacioo SVGKoAN Kot enimovn, a&ilel Opmg va
avaQEP® OTL EQPVIKA avolyTNKOV UTPOCTA LoV Opilovteg OV OEV TOLG TEPIUEVA.
[Tapaxdtm 6o TpocmabNcm, He TNV EPEVVA OVTY VO TOTODETHCM Kol EYM LE TNV CEPA
pov éva pikpd «MBapdiy otny e£EMEN TG LOLEVTIKNG AVAAYNGlag.

¥t0 onueio ovtd owobavopal Ty avdykn vo gvyaplotom tov Kabnynt
avaioOncloroyiog I Tlaraddmovrio 1060 yroti pov £dmae TV gvkaipio vo, acyoAn0m
pe avTd TO TOGO eVOLUPEPOV BELO TNV HOEVTIKY] OVOAYNGi0L OGO KOl Y10, TN GNLOVTIKY

Kot ToAOTIUN PonBeta TOL LoV TPOGPEPE.



INEPIAHYH

O movog amotelel éva ovamOOTAGTO KOUUATL £VOS GUGIOAOYIKOD TOKETOD. !
MéBodor yio TV aveKoU@IoN TOL TOVOL OTME 1 YPNON QULTIKOV OLCIDV
neprypdpovior oe opyaio keipevo.? H poviépva potevtik avodynoio pe obépa
Eexivnoe to 1847, Tpelg Uveg LETA TNV TPMTI EXTVYNUEVN XOP1YNoN avasOnociog o
yepovpyikn enéppactn. AkoAovOnce 1 ypnom YAWPOPOPHIoL Kol TP®TOEESIOL TOV
al®tov.? O cLVELAGUOG HOPPIVIG KoL GKOTOAOUIVIG £ytve SNUOPIAAG OTIC apyEg TOV
200v audva. Znv 010 Tepiodo apyilel N EQOPUOYN TNG TEPLOYIKNG ovolcOnciog otnv
apyn He epamal £yyvon Kot apydtepa e cuveyn Eyyvon péow kabetnpa. Tavtdypova
mpomBovvtav Kol Yuyorloyikég pnEBodOL, o1 omoieg TPOKTIKG NTAV AVETITUYEIS. XTOV
EMaduwcd ydpo mn €€EMEN g poevTikng avadynoiog axkoAiovBel to dpdpo g
Evponng pe mo apyods pvBuodc. H ouvveyng emiokAnpidw oavoicOncio otovg
TOKETOVG omodeiyTre Wavikn péBodog Yo TV avakovelon tov tévov. H avénuévn
xpnon Hebddwv avoiynoiog o TokeToOg KABMG KOl M YVAOON ONUAVIIKOV
(QPULGLOAOYIKAOV KOl POPUUKOAOYIKDOV d1a(popdV HETAED £YKH®MV Kot 1, 00N ynoov 6Tnyv

e€EMEN g avauotnoiog oty pouevtikn.*



EIZATQI'H

Méoa otov KukedVo TG adldAewmng avalTnong TOATIGHIKNG TOVTOTNTOG
amd Tov TPOTOYOVO AvOp®TO, YWPiG Vo VITAPYEL GOPES HOELTIKO YiyvesOal, ool o
ToKkeTOG Bewpovviov @ULoOAOYIK @don TG Cong Kabe yuvaikag, ot dvOpwmot
ocovBlav va emkadobvior €0IKéEG BedtTeg Yy vo avERcovy  To PEAN  TNG
OLKOYEVELG, TPOGEPEPAY dMPO, POPOVLGAUV PLAAYTH KOt ETISIOOVTIOV GE 1EPOTEAECTIES
TPOKELUEVOD VO, EYOLV TNV €OVOLH TOVG G TMEPIMTMGELS OTEPOTNTOG KOl OVGKOAWMV
TOKETMV OV EVOEYOUEVMS Va €BgTav og kivouvo T (o1 TO00 TG UNTéPaS OGO Kot TOV
guppoov.’

To TGpoto Kot 0l EKOVCIEG TPOSPOPES, GLVNOMG LE TN HOPPN YEVVNTIK®OV
0pYAV®V, LETAPEPOVTAY LE dAOEC Kl GTEPAVIN amd TIS yuvaikeg g Apyaiog Poung
kot ™G EAAGOaG otoug vaovs emntdvtog yovipdtnta Kot TpooTacios Yo €0KOAN
vévva. [eptypappato g uTpos, ™G CLUPOAOD YOVILOTNTOS, ATOTEAOVCAY EPOG TNG
dokoounong v Popdv mov pali pe T popeés tov Beottav Ppickoviav 6to vood
™G Bapuiovag.

[Tépav g €AAadIKNG NG, Ot Tapokeipevol Aaol ¢ Mecomotapiog,
Bewpovoay OTL O1 TOKETOL GLVOLOVTOL LE TIC KIVOELS TMV ACTPOV KOl TIG ETOYES TOV
£TOVG Kol OTL TNV OMOKAEIGTIKY €VOVV Yo TV OUOAR €KPaoT TOVG TPETEL VoL YOV Ot
paieg. Ot tedevtaieg, avtodidaxtol €dkol g Matevtikng, @aivetor OTL lyov T0
LOVOTIOALO TNG EMOEEIOTNTOG OVTNG LEYXPL TOV 16° audva 1 Ko apydTeEpal.

¥to emovopalopevo Bipfrio towv Paciiéwv, 10 omoio £xel TN HOPON
LECAUMVIKOD TEPCIKOV £MOVG Kl GLAAOYNG TOPASOGEDV, OTOKAUADTTETOL 1 IKAVOTNTO
tov Ilepoav yepovpyodv vy emeppotikny Oepameion acbevov pe ™ ypnon
YEPOLPYIKOV epyoreimv. Ot apuPrdocelg emiong Ntav yvootés otovg [époec, kot
pdaioto Bewpodviav 61t cuvébetav a&tomovn mpdén. H kaicapikr| tour e&dAiov
AGpupave yopo Le ETITVYI0 € TEPITTOCELS SVGKOAWV TOKETMV, EVA UE TN fondeta Tov
KpOao100 peimvay amd TN yvvoika T ouvatotnTa avtiAnyme tov StoAapPovopevoy
o pHoevTikn mpdén kabog kot v eyyevn Cotwomtd e O [Iépoec miotevavy,
TEAOG, OTL TO VEPO SGPAAILEL TO GTEPILOL GTOVG AVOPES KOL TO YAAQ GTO PPEPn VD
TOPAAANAC EVELVOUADVEL TNV IKOVOTNTA Y10 YOVILOTOINGT TOV YOVOIK®OV.

To wpdTo {YvNn ™G UOELTIKNG TéEYVNG G €mimedo mpooseepouevng Pondetog
oT1g emitokeg amaviovioar otovg EPpaiovg kot toug Aryvrtiovg xabdg kot 6tovg
Ivoovg kot Ziveg. Ot Efpaiot mictevav 6Tl 01 VOGOL €V OVTUTPOCOTELOV AP TNV

opyn ToL B0V Yo TIC apapTieg TV avOpodnTwv. ' avTovg 1 GOUATIKY VYEi Kot 1

6



compia ¢ yoyng otpilovtav oty wiom. [Ipwv petownoovv oty Atyvrto eiyov
NoN poieg yw Tig avdykeg tov emrtoxwv. Ot apyaiot Efpaiot wtpoi yeipovpyol mov
OéBetav peydin sumepio, tpoéPavav ce auPAOCELS, EUPPLVOTOUES, KOLGOPIKES TOUES
KOl VOTEPOTOUIEG G€ TOONOES NG HNTPOS KOl TPUYHOTOTO0VGOV EYXEIPNCELS
TEPLEOPIKMOV CLPLYYIOV, 0TPNGIOG TPOKTOD TV VEOYVOV K.0. YTnpyoav emiong
KOVOVEG VYIEWVIG Y10 TIG Yuvaikes mov Bpickovtav oe mepiodo sppunvoppuciog kabmg
KOLL Y10l TIG AEYDVEG.

Avapopéc oe TOKETOVG Kot poiec oamaviovior kot ommv I AwBnkm.
Yvuykekpéva, yiveton pveia yio ™ poio mov mopactddnke otov Toketd ™ Payn,
yovaikog tov lak®dp. X ['éveon yivetan emiong Adyog kot yia por GAAN paia, n onoio
TaPOoTAONKE GTOV TOKETO NG Oduap mov yévvnoe didvpo kot 1 omoia Aabepéva
é€omae TV agopun vo Bewpndel 1o devtepo EUPpPLo TPMOTO 6T GEPA YEVVNONG. N
[pagn avagépovror ot 600 Aryvmtieg paieg, N Zempaopa kot 1 Povd, ot onoieg Kat’
evioM)] tov Dapad 6Peay Vo 6KOTOVOLY OAa Ta ayopla Tov ERpaiov apéowng petd
™ yévvnon toug.

Ot apyaior Ivdoi, aocyoAndnkav pe 10 oYNUATICHO Kot TNV avdmtuén tov
euPpvov kabdg Kt Le TO PavOUEVO TNG EVOOUNTPLOL KuKAopopiag. Ot idtot miotevay
TS TN HopeT Tov gUPpov cuvébeTav TEGGEP GTOLYEIN: TO GTEPLLO TOL TTATEPO, TO
aipo ™G UNTEPAS, £V AETTO GO OTOTEAOVIEVO OO TEGGEPO EMUEPOVS GTOLYELD -
mop, YN, oépa Ko vepd - kabmg ko 1o mvedpo. Kot avtovg n ddpkela g
EYKVHOGUVTG elvan Oekdpumvn Kol GTOV TOKETO TOPEVPICKOVIAV TECCEPLS LOAEC.
Emiong, éxavov vmodeifelg yio v mepiodo g eykvposvvng kabmg kol yo v
VYEWV] NG Yuvaikag katd TtV guunvoppvoia, v omoio pvBuloav OBeomilovrog
VITAKOY) GE QVGTNPOVS KOVOVIGLOVG,.

[Mohonég KivEQKes TePYpaPEG OVOPEPOLY TN YPNON OTIOEWMOV 1 GAA®V
VIVAYOYOV HEGOV Y10 TNV OVTILETOTICT] TOV TOVOL TOL ToKETOV. XNV Evpoan katd
™ Odpke Tov Meoaiowvo ol emitokeg €loémveay atpovg omd  «ovousOnTikd
COOVYYAPLO EUTOTIGUEVA UE OT0, YVUO HOVP®V Kol GAAD QUTIKO ekyVAicpaTa, M
TOVG Yopnyohviay kpooi 1 GAAa akkoolovya ckevdcpata.” Ot Ivéidvor g Bopetog
Apepikng  ypnowomolovcay  ywo. T Ogpameion Tov WOVOL TG EMTOKOL

napoackevdopata ond pileg 1 PUALAL SLAPOP®Y PLTAOV.



XKOIIOX THX EPEYNAX

O movoc tov TokeTov amoteAel pio amd Tig Mo emdduveg eumepisc.! To To
AOY® avtd avalnmOnkov amd v apyordtro o1dpopes HEH0SOL KOTAGTOANG TOL,
xopic va givar dumg amoteheopatikéc.” Aev givar howdv nepiepyo 0Tl évag peyGAog
apBUOC TOPACTAGEMY KOl YAVTTTOV amd apyaiovg Aaovg ameikovilouv T AV Kot To
OAYEWVO TPOGMOTEIO TOV YUVOIK®V GTOV TOKETO.

2100 oV 10Topia TNG LOUEVTIKNG AVOAYNGL0G OmoTEAEL TOGO 1 avaKdALYT
oV 0Bépa OGO Kol TO YEPUOVIKO GLVESPLO opBaiporoyiag oty XaideABépyn, 10
¢tog 1884 apov kotdpbwce va eAKOGEL TNV TPOGOYT| TOV UTPIKOV KOGLOL CE Lo
e&éyovon avakdAloymn, TV ovVOKGALYY TOV TOTIK®OV ovosOnTiK®v 1010THTOV TG
kokaivn.?> H totopion g pouevtikng ovoisOnoiog kot avodynoiog sivar apxetd
TeEKUNpLopEVN ot 01ebvn Piroypapio. Agv vtdpyovv dpmg TANPoPopies GYETIKE LE
TNV 16Topia TG KOl TOLG TPOTEPYATES TG HOLEVTIKNG avalcOnoiag otnv EALGSa.

Eivatl yvooto 611 évag moMTikog mov dgv yvmpilel v 1oTopio TG YOPOS TOV
dev umopel va v cvveyioet. Kdtt mapdpoto woydel Kot 6Tnv 10Tpik.

2KomoG Aomdv NG €pevvas eival va PLEAETIIGOVUE KoL VO KOTOYPOWOLUE TNV

1oTOpiloL TNG HOELTIKNG avaAdynoiog kot AvaicOnoiag otov Aebvr kot otov EAANviko

YDOPO.



YAIKO KAI MEOOAOX

To vAkd yia v €pgvva Ba TpoéAbet amd v avaltnon dNUOCIEVCEMY GTO
PUBMED oyetikov pe v pouevtikn avodynoio. o mv épguva g e€EMEng ¢
Matevtikng avaiynoiog n avalnon Oa yivet:

1. Ye meplodwd Matevtikng [vaikodoyiog mov vdpyovv oto apyeio
VoooKoUEimV 1 GAA®V gpguvnTIK®V KEVTPOV. Ta TePLodikd mov amevfHvOnka Yo va
GVAMEE® TTANPOQOPIEG GYETIKES e TO BENOL pOG TAV TO TOPOKAT®:

> [Tep1001K6d EAANVIKY 1 TPIKT TELYOG 6° Iovviog 1929
[Teprodikd AckAnmdg tevyog 7° TovAtog 1933
[Teprodikd AckAnmdg tevyog 8°V 1935.
Agltiov g ABnviort Matgvtikn kot yovaikoloyio étog 1936
[Teprodikd eAAnvikn wTpikn 1evyog 4% Anpiiiogl 949.
Axaonpaixn latpikn tevyog 11V 1956.
[Teprodikd EAAviK wotpikn| tevyog 9 Zentéufpiog 1960.
[Tep10o1kd eAANVIKY 1TpIKT TELYOS 3V MdpTiog 1960.
[Teprodikd EAMvu wtpikn ZentépPpilog tevyog 9%V 1960.

vV V.V V V V V V V

[Teprodikd «eAAnvikn avarsOncioroyio» étog 1981.
1. v pedétm 1tV TPakTIKOV TV  ocvvedpiov g  EAAnviknig
AvaioOncroroyikng Erapeiog. Ta mpoaxtikd Oa ovalnmBodv ota apyeio twv
avtioTolyOV £TOPELDVY, OnmG emiong and ta apyeio. deopwv AvolcONGLOAOYIK®OV
KlMvikév kot AvarcOnclohdywv.
2. [dwitepn éuepaon Ba d00si otig EevoyhAmooeg dnpooievoelg tov PUB
MED mov éywav and 'EAlnveg avoaisOnoioddyovg mov epydlovion oe EAAnvika

vocokopeia mov ywvav peypt o £rog 2009.
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1. H EEEAIZH THX MAIEYTIKHX ANAAT'HZIAX
XTO AIE®ONH XQPO

1.1 H ANAATHXIA ME AIGEPA KAI XAQPO®OPMIO

O moévog 10V TOKETOV OmoteAel avamoomacto pid omd TIC MO EXMOIVVEG
eumepiec.® T 10 Moym ovtd avalntidnkoy and v apyodmo dideopec pébodot
KOTOGTOANG TOV, YPIic va. gival oumg amotehecpotikéc.” Agv gival Aomov mepiepyo
0Tt évag peydhoc apludg mopacTACE®V KOl YALMTOV omd  apyaiovg Aaovg
ametkoviovv T AV KoL TO OAYEWVO TPOGMTEID TOV YUVOIK®OV GTOV TOKETO.

H obyypovn totopia yio v mapoyn avaiynciog ce Toketd Eekvd mepimov
TPELG UNVEG LETE TNV TPOTY EMLTUYN YOopnynomn avorsnociog pe abépa, mov €yve and
tov William Morton, otig 16 OxktwPpiov 1846, ot Bootovn. H eswcoayoyn
avawsOnociog pe abépa o Matevtikn Bo propovoe va amodobel otovg James Young
Simpson and t Zkotio, Walter Channing and tig¢ HITA ot John Snow amd v
AyyMa, 79101112

O James Young Simpson, KaBnyntg tov “Midwifery” oto Edypovpyo, d¢
pumopovse va avexfel v ToAomopio TOV YOVAIK®OV GTOV TOKETO, G€ ONUEl0 OV
okeQTOTAY VO OANGEEL ETyyEApa, pEPL TTOV GKovoE Yio TV ovaucOnoio pe abépa.’
O Simpson NMrav €pyatikoc, YOPIOUOTIKOG, He 0N ONUN Kol OTOTEAECE TOV
KaBodnynT | &vOC KWNUOTOG VLREP NG EVEPYNTIKNG TOpOKOAOVONONG Kol TV
YEWPoH®V TG Yévvas. Eniong vrootpiée v avoyKotdtnTo TS WTpikng epovtidog.
H avaicOnoia ntav Aowmdv pio puoikn tpochnkn e avth TV TPAKTIKY. OcmpnTikd 1
AVOKOLPIGT TOV TOVOL TOV TOKETOV NTOV £VOL KOWVMVIKO UVULLOL.

H avaxovgion tov tdévov ota péca tov 19°° awwva, 6mov avtd NTov PKTO,
NTOV GOUEOVN Kot HE TIS avOpomoTkég 10€eg TV Biktwplavdv mov 1 Bempodoav
KoOKOV TOVG. TyeTkd pe TV avaykotdtnto Bepameiog mOVoL KaTd TN SLIPKELL TOV
TOKETOV 0 Simpson £ypaye to akoOAovOa:

«lomg opopévol YiaTpol ¢ OKaoAoyior Yoo T VoyxEAEd Kot omdOeid Toug
TPOTAGGOLV TO YEYOVOG OTL T OMOTEAEGUOTO TOL TOVOL KOl 1 TOAoTpio TOV
TOKETOV, 0ev eival emkivouva 00TE KOTAGTPOPIKG, ONOLONTOTE OywVio Kot
OTEVOYMPLOL KOl OV €YOVV TTPOKAAECEL otV emitoko. Ta emyelpiuota avtd givot
afaca. Kébe movog otav eivoar vmepPfoiikdg eivor  emkivduvog axdun ko

Bavaneopog. O mHVog Tov TokeTOD dev amotedel e€aipecn G AT TN YEVIKY évvold,



1011 N BvnodTTO TOL GLUVOOEVEL TNV EMITOKO €lval GLVNOME avArloyn TS EvTaong
Kol S1GPKELOG TOL TOVOL Ko TNE ToAampiog Tov veictotaw. '

O Simpson ypnoyomoince yo. TP®OTH QOPA oBépa Katd TN SapKE EVOC
dvokohlov TokeToV otic 19 Iavovapiov 1847. H ypnon tov aibépa kotd ™ ddpkela
TOV TOKETOV OVOKOLPIOE CNUOVTIKG Oyt HOVO TNV €mitoko amd Tic mOiveg Kot TV
ayovio, old kot Tov id1o Tov cuvénaoye pali e

Tpeig unveg apyotepa, otig 7 Anpihiov 1847, o abépag ypnoiponomdnke yio
TPAOTN Popa Kot otnv Apepikn yo 1 Oepaneio T1é6vov ot Matevtikn. Xvykekpuéva
yopnynonke oty emnitoko ovlvyo Tov momt | Henry Wadsworth Longfellow, n omoia
YOPOKTNPIOE TO YeYovVOG ¢ «ddpo @gody. 1516 O W. Channing kobnyntic
TIuvaikoroylag kot Matevtikng kot Wpvtg ™ [uvakoroyikng KAiwvikng ot
Bootovn, evivmwoidomke and v emidpacn Tov ofépa GTNV AVIIUETOTICT TOL
TOVOL TOL TOKETOV KOl UECH GE £va YpOVO CLYKEVIPWGE Kol Onpocicvoe 581
TEPIOTATIKG  EMTUYOVG ovalcOnoiag pe abépa otov toketd. H epyacio avtn
avaKOVMOONKE pe Tov TiTho «Avapopd ot ypron ofépa 6Tov TokeTO». !

Evdiapesa o Simpson gvyaprotpévog and m pnébodo avaiynoiog pe abépa
Y0l TOV TOKETO OAAG O)L TOGO KELTVYIGUEVOS», AOY® TMV TOPEVEPYEIDV, GPYICE TNV
avalitnon véov ovoidv. H gpeuvntikn pebodoroyia mov akolovdnce Ntov amin ov
Kot Alyo moudapuddng.!? IepapaticOnke otov €0wtd TOL £16TVEOVTAC £VOL PEYOAO
apBud ovoidv mov mePAAUPove aketdvn, vitpikd abépa, Peviivn, addebdon, atpovg
1wdoQopuiov Kot AAAeg ovoieg, OAeg Opmg ywpig emtvyio. Tehkd o Davy Waldie,
ANUIKOG amtd To Liverpool, mpoteive 10 YAmPOPOpLLLO.

>11c 4 NogupBpiov tov 1847 o Simpson kot ot fonboi tov Matthews Duncan
ka1 George Keith poli pe t voonievtpid tov Miss Petrie sioénvevcay yAopopdpuio
610 tpanédt Tov kabioTicov dwpatiov. To «mwhpto» glye TelMkd peydin emrvyio Kot 6
pépeg apyodtepa, otig 10 NoeuPpiov, o Simpson mopovcioce €va keipevo oty
Latpikn) Xepovpykn| Etapeio g Lxwtiog 6to onoio tovie:

«Exm Bpet k4Tt To amoteAecUaTIKO amd 0TO100MTOTE AALO, TO YAMPOPAIPLLO,
10 omoio &y® MOM dokiudoel og meptocotepa. amd 30 dtopa. To yAwpopdpuio Ha
pénel va yopnyeitor e docoroyia pio €mg 6V0 KOLTAAEG TOV TGOYLOD TAVE® GTNV
KOWMOTNTA €VOC HavTNAoD TOo omoio apuéomc petd Tomobeteital 610 TPOCWOTO TOL
acBevoig. Me v €lomvon 010 HEC® TOV HOVTNALOD EMEPYETOL TOYIOTO VTVOG LE
poxaAntd kot Otav ovtd ovpPoaivel amoterel TV AmOdEEn OGS  TANPOLG
avarsOnciogy. [apadéydnke ®oTOCO OTL TO YADPOPOPLIO eV TO ElYE YPNOLUOTOMGCEL

HEYPL TOTE VIO «KATOWL UEYAAN YEPOVPYIKY eméuPacny oAAE M ypron Tov &iye
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UEYAAEG emLTLYIES OTNV €EQYMOYN OOVTI®V, TAPOYETEVCT] OMOCTNUATMOV KOl KOTAGTOAN
TOV TTOVOL NG SVoUNVOPPOLNG Kot VELPOAYiOG KBMG emMioNG KoL GTN LOLELTIKN
npaktiky. 7

H 16¢a tov Simpson Bpédnie avTipétonn Pe TOVG GLVTNPNTIKOVS YITPOVS TNG
emoyns. 'Eva amd ta emyeipnpotd tovg ntav Ot  yévva eivar pic UGLOAOYIKN
dwdwacio, Oyt moboroyikn kot 6Tt M ovooOnoic NTav Eva €100¢ OITPIKNG
napéuPoaonc. Ateovnoav eniong Kot pe To €i00¢ TG TPOKTIKNAG TOV akoAovBovoe o
Simpson. ‘Evag Aovdpélog yiatpdg Tov kotnydpnoe 0Tt ypnotponolel adtdxpiro kéoe
KavoOpyle 10€0. OTNV 1TPIKN TPOKTIKN. AALOG TOV KATNYOpNoE OTL TOV OPEGEL M
onpocidtTra tovilovtag:

«Agv mepipevo 0Tl 0 kVplog Simpson Bo €yel yivel TOCO ONUOPIANG
ypnoonolmvtog acvvitiota péoa. Eival apketd achvnbeg yla to emndyyeAud pog va
ovppetéyovv akoun kou Kabnyntég yvootov Iavemotuiov 6e GUYKEVIPOGELS TOL
opyavadvel o KOplog Simpson, amd wOAN o€ TOAN, Yo vo. EMOEIEEL TAL «VTEPOYO»
amoTELEOUATO TOV  Kovovpylov aepiov. Omwg mAnpopopndnka To €MOEKVOEL
TpocmTKd oo, Oeatpivog oe Ppadivd yevpato Kot 6€ GOAGVIO.

O Simpson avTIPHETOMICE TNV KPTIKY 0T ©¢ enayyeipatikn (. apora
aVTA, VINPYE KATL TEPLGGOTEPO amd (A TNV KPITIK) Tovg kabmdg o Simpson
AMETVYE VO AOOEIEEL TNV ACPAAELD TNG HALEVTIKNG avaAynciag. To yAwpo@dpuio 1o
YOPNYOLGE GTO TPADTO GTAGIO TOL TOKETOV Kol 1) avoncOncio dtupkovse PEYPL To TELOGC
avTo¥. Agv £51ve TOAD ONUOGIN GTIS GLOTAGELS TG UNTPOS N 0To EuPpvo. Etotl 1 10éa
oV Simpson amETVYE KoL 0 1010 GTPAPNKE G€ AALN 1oTpLkd OEpataL.

H 10éa g Ogpameiag mOvOov katd tn O1dpkel. Tov TOKETOV, Ppébnie
OVTILETOTN KOl HE EKKANCLOOTIKOVS TOPAYOVTEG, Ol OmOiol Tn GLVEKPIVOV LE
oy viole Tov SPOAOL Kot avEPEPAY OTL «TO Vo VIOPEPELS amoTerel T Pdon g
niong kot ot BifAo Pploketon ypappévo n yovaika va yevvd Kato amd névoug ... M
glomvon abépa mpokaAel kKatdotoon HEOMG pe amoTEAECUA Ol YLVOIKES KOTA TN
OlApKELDL TOV TOKETOV Vo Ppickovtol 6 KatdoToon CGEEOVAAKNG OEYEPONO». ZTA
emyepnuotTa avtd o Simpson amavrovse 0Tt 0 Oedg €0ece Tov Adap og Padd vvo

TPOKELUEVOD VO, OTOCTACEL £VO. TAEVPO TOV Kol va dnpuovpynoet v Eda. ©



Ewova 1

2Knvn dVGKOAOV TOKETOV Katd TNV apyaio emoyr. H yuvaika mov dvetokel kot

VIOPEPEL OLTOAVETAL TTAVTO TNV OVAYKT] VO £XEL KOVTA TNG KATO10 O1KO TNG TPOCHOTO

T0 OTOI0 LLE GTOPYIKA, EVOUPPLVTIKE, TPLPEPE A0V VaL TNV EVICYDEL YoyoloyiKa. '8




1.2 H KAOIEPQXH THX MAIEYTIKHX ANAAT'HXIAX

Xpelaonkay 10 ypdvie vy va EgBwpibdost oty Evponn n nbum -
Opnokevtiky Bedpnon vy v avodyncio otov toketd. Ot MOkég avTippnoEelg
Katapplednkay, GOUPOVO WHE TOLG 1OTOPLKOVS, OTav dldonuol acbevelc Omwg M
BasiMooa Biktwpio anaitnoav avaiyncio yio tov Toketd. Amo v GAAn peptd ot
YOITPOl GTOUATNOOV VO EVOVTIOVOVTAL GTNV HOLELTIKN avousnoio dtav mioteyoy 0Tt
N néBodog avt Mrav mAéov aceains. H cvppoin tov John Snow 6 avtd 10 yeyovog
ntav onuovtiky. O John Snow dev kateiye kdmola tavemotnokn 6€omn. Hrov opmc
YVOOTOG Kot apKeTd oef0oTOC 6T0 AOVaivo Yia TIC Bablég EMOGTNUOVIKES YVAOGCELS TOV
d160ete.12 Tuyva £xave SOAEEEIC KAl TO EMGTNUOVIKS TOV £pyo Tav TOAD aLOA0YO.

"Eva a6 ta 0épata mov amotéAecay T0 EMIKEVIPO TV SNUOGIEVGEDY TOL NTOV
N avoioOnocio. Ao TIC ONUOGIEDGELS TOV Kot TIS Lovoypapieg Tov gaivetal 6Tt o John
Snow 1TOV GLGTNUATIKOG KOl AETTOUEPNS OTNV EMIGTNUOVIKY ToL pebodoroyia. H
TEYVIKN TOV d1EQePe oNUavTIKG oo ekeivng Tov Simpson.!? ISwitepn ueoon o John
Snow €0woe oToV TEPLOPIGUO TG O0GOAOYIOG TOL YAWPOPOPioL TpocTaddvTag Vo
emtdyel o Ko avaiynoio yopig n acBevig va ybost 11 aobnoeic e H
xopnyNnon tev avorstntikemv dpyile and 1o devTeEPo 6TAd0 ToL ToKETOV. [ToAAEg amd
TIg aocbeveic Tov Snow elyov @ucolodoyikny mopeion otov Toketd. O Snow
YPNOUOTOINGE YAMPOPOPUIO KOl GE TEPUTTOCELS U QUOIOAOYIKNG TPOPOANIG TOL
euPpdov ya va YoAapdoeL T UNTPO OCTE v emTeLydel TEMKE KEQOAKT TPOBOAN
TOV EUPPVOV UE YEPIGUOVS. AKOUN XPNOHOTOINGE TO YAOPOEOpLO Yo TN Bepameio
™G «LTEPEPEONSH KATA TN Otbpkeln Tov TokeToh. O Snow mepiéypaye T ¥pnon
avoioOnoiog pe YAwpo@opo 6e 9 TokeTOVG OTOV YpMoipomomOnkay Aapideg Ady®

TPO®POV TOKETOV 1| KEPAAO - TVEMKTNG TPOPOANC.




Ewova 2:

Toppativy pdocka yopiynong yropopoppiov 1877,

O Dr Snow Bewmpeiton 0 mpdTog emionuog avoulsOnotodAdyog oty AyyAia Kot
NTav avtdg TOV YOPNYNOE YAWPOPOPLIO 6T Pacidioco Biktdpia yio v avakoveion
amd TOVG TOVOVLS TOL TOKETOV 61N Yévvnon tov mpiykima Leopold to 1853 ko g

nprykimooag Beatrice to 1857.7

Ewova 3:

Xvppativy paoke Esmarch yopiynong yropopoppiov 1877.



1.3 H EEEAIZH THX OEPAIIETAX ITONOY XTON TOKETO

To endpevo Prpa oy e£EMEN ™G LALEVTIKNG avousOnciog NTav 1 eleoywyn
oV TPp®TOoEEWiov Tov aldtov amd tov Pdco ywtpod Stanislaus Klikowitsch. Metd
and pio avapopd tov to 1880 oto EPoopadwio latpicd Ilepodikd g Ayiag
[TeTpovmoing, mepiéypaye 1o 1881 Aemtopepde TG eumelpieg Tov amd TV €lGTVON
npotoLediov Tov aldtov ot 26 enitokeg.

O Dr. Klikowitsch ocvvéBece povog tov 10 TMpwToLEidlo TOL AlMOTOL,
Oepuaivovrog otovg 240° C viTptkd apU®VIO. XT1 GLVEXELD aVEMEE TO 0EPLO OVTO [LE
20% o&vyovov. To piypa avtd to amopudvmoe o€ KPES PLIAES KOl TO EUTAOVTIOE LE
vopatuove. XTic acbeveic Tov TO YOpNYOoVvoE Yo gwomvon pécH amd EVAWVO M
Aaotiyévio emotopo. O Dr. Klikowitsch mapatipnoe 6t 1 enidpacn Tov aepiov nTav
dueco epeavng, Otav m eomvon tov aepiov ywotav 1-1%2 Aemntd mpwv amd TIg
AVOUEVOUEVEG ®OIVES TOKETOV Kol OTL 2-5 €16mvoEc apkovv yuo va emtevydel To
emBountd ovodyntikd amotérecpa. Ot emitokeg eEookovvTay YPYOpPO GTO V.
yepilovran poveg toug Tig e1omvoég Tov aéplov piypatoc. O Klikowitsch diepehivnoe
aKOUT KoL TNV EXIOPACT] TOV TPMOTOEEIOL TOV AlDTOV MG TPOG TNV oYV, TN OldPKELN
Kot TN ovyvoTNnTe. TOV OVIWPACEDV NG UNTPAG. AVLTO TPAYUOTOTOOUVIOV LE
ynAaenon g UNTPOG omd TO KOWAMOKGA TOLYMUOTO KoL HE TNV KOTOYPOOn oo
tokodvvapdueTpo. Bpnke 0ti, o avtifeon pe 10 yYAwpoPOpIo, T0 TPpwToLEidI0 TOL
aldtov dev enmpedlel T SpacTNPOTNTA TOV MITVOV Kol Ol EMATOCELS 6TO EUPPLO
givar Myotepeg oyetikd pe 1o yAmpodppo.

Yta emdpeva ypdvia, Oho To TTNTIKE ovoloOnTIKd Tov ypnotpomomonkay yuo
avaloOncio otV YEPOLVPYIKN, OOKIHAGONKOV Kol GTN HOELTIKY] OT®G Kol OA0 Ta
avolyntkd.>’ H popeivn, n omoio. mopackevdcOnke omd o6mo to 1805,
ypNoonomOnke yro tp@tn @opd to 1837 amd tov Dr. Washington ywa toketd. ' to
OKOTO 0VTO TOTOOETNONKE TO PAPUAKO UETE OO VOYHOVG GTO OEPUA TNG OGPULIKNG
KOl 1EPAG YDPOG TNG EMTOKOV UE ETAAEWYT]. Me TV gpevpeon ¢ cvptyyag to 1880
popoivn €ywve mo omuoewng: O Teppovog yutpdg Kormann cuvictovoe v
eMOVOUOLOUEVT amd 0VTOV «LTOSOPLN TAKTIK TNV avakynoia toketov. 20 Zovtouo
dwmiotobnke O6TL Ta omovYe dmEPVOVY TOV TANKOVVTIO Kol PAATTOLV €161 TO
éuPpvo. T'a tov Adyo avtd ghattdbnke 1 ypron g popeivng, £wg 6Tov ot Stein-
buechl Graz 2! kot 0 Gauss oto Freiburg?? cuvévacov tn popeivn pe okomolapivn. H

TPpOTN Eyyvomn meplelye kot ta 0V0 PAPUOKA, EVAO Ol ETOUEVES LOVO GKOTOAOUIVY.



Avt M ToKTIKY Ypnoporombnke émg 1o TéAog Tov devtepov Iaykoopiov moAépov
TOPAL TIC TOPEVEPYELEC TTOV EMEPEPE TOGO GTO VEOYVO OG0 Kat oTn untépa. '

H epapuoyn g meployikng avaicinoiog ot Matevtikny gionydn otig apyég
tov 2000 awdva. ‘Evo ypovo agdétov o August Bier 1330 mepiypaye v emtuyn
QVTILETOTION 6 YEPOVPYIKOV TEPICTATIKOV UETA TN YOpNynom xoxkoivng otov
vrapayvoewdn xopo, o Dr Kreis, évag Ponbo¢ g potevtikng kAvikng oto Basel,
ePapHoce TNV 1010 TEYVIKN GTOV TOKETO KOl NTOV O TPMTOG TOL OVAYVAOPLOE TO.
TAEOVEKTHLOTA TNG TEPLOYIKNG avaAynoioc.* Ze avtifeon pe tov Bier yopfynoe otov
VILOPOAYVOELDN YDPO CNUAVTIKA HkpITEPT 000N Kokaivng. Alamictwoe OtL 1 Eyyvon
0,01% xaBapne Kokoiving oToV LEAPOYVOEWN YOPO (SACTNUA TNG GTOVOLAIKNG
omAng 04-Os) péoa oe 5-10 Aentd, emépepe TANPN AVOAYNGIi0 GTO KOTOTEPO UEPOG
TOV GMOUATOG LEYPL TA TAEVPIKA TOEN, EVA O1UTNPOVVTOY TANPMG 1 LVTKT 10YVG Kot €V
PEPEL M EMTOANG auoONTiKOTNTA Ol O WOiveg dev peTafdliovtay 6e GUYVOTNTO Kot
évtaon. Ot coPapég emumhokég NTOV TOAD OTMAVIES, v avtiBeta, vovtio Kot

Kke@aiolyio modd cuyvég.3!



1.4 H IEPIOXIKH ANAIXOHXTA

Katd 1o €10¢ 1909, o Stoeckel (Marburg) mepiéypoye Tig eumelpieg tov and
NV 1EPOKOKKVYIKY avaicOncio oe toketovs. H éumvevon mponAbe omd tov T'dhdo
ovporoyo Cathelin. O Stockel ypnowonolovce 30-50 ml drwAvpatoc voPokaivng—
adpevarivng katl Pprke Ot 1 dpdon Eemépace TIC mPocdokieg tov: «Ot mOHVOL TOV
TokeToV e€opavicniay, evd M SpacTNPOTNTA TOV CLCTACEMY NG UNTPOS Ogv
emmpedodnke. H €€odoc tov veoyvod péco amd TO YEVVINTIKO GOANVO NTOV TOGO
avdduvn, mov 1 enitokog dev avtihaufavotay tirotoy. >

Aekaé€r ypovia apyotepa (1925) swonydn o mopatpoynAkoc amokAelcpHog
vebpov otov 1okerd.3 O youvoukoloyog Gellert mepiéypaye 30  emrvynuéva
neprotatikd. H teyvikn avt) cuvictatol 6Tov amokAEICHO TV VEOP®V TOL Gyouv TO
aicOnuo Tov THVOL ad TIG CLGTAGELS TG UTPOS KoL TN SLATACT) TOL TPOYXNAOVL, KOTd
1 SdPOU TOVG PEGO ATTO TO KOATOUNTPIKO TAEYHO 6TO TopapTplo. Evd teyvikog
dgv givar dVoKOAN, 1 HEBOSOG CVTH YPNOLUOTTOLEITOL CIEP OTTAVIA, YIOTL EVEXEL TOV
kivovvo euPpuikng Ppadvkapdiog Adym g yerrviaong g 0€ong &yyvong pe v
guppvomiokovvtioky povada.?

‘Eva yp6vo petd, to 1926, 600 Itaroi ywatpoi, ot Dellepiane kou Badino
TEPEYPOYAY TOV TTOPUCTOVOLAKO OTOKAEIGUO 0T0 Vyog Tov O3, TOL GLVETAYETOL
ehdttmon Tov odivav oe évtoon Adym £yyvonc otn cvumadntiky olvcido.3* H
TEXVIKN OUTH 0ev £€Yve TOTE ONUOPIANG, mBavov yotl amottel dvo Peddvec Kot
GUVENADS ETMIVVEG TOPUKEVTNOELS. AVTH OU®G 1 OVOPOPA TaPAKivIGE TOV Apeptkavd
evotordyo John Cleland va mepapatiofel oe OnAvkovg okdAovg Kot ydteg, T dg
amoteAéoUaTo TG €peuvic Tov emPBePaidbnrov apyodtepa oe emtdkovs. Bpnke ot
amovIovy 600 GLVIVAGHOL Yo TOVG TOVOLS TOV TOKETOV. E1dikd 611 0 mOvog amd T1g
ocvomdoelg ™G wnTpag petaPifaleror omd kevipoporeg iveg oto l1lo wor 120
OwpoKiKd VEVPOTOULD, EVD O TOVOG OO TN JIITOGT TOV YEVVITIKOD GOANVO GyeTon
and to 1epd vedpa. Epumvevomke Aomdv t0 GLVOLOGHO TOPOCTOVOLAIKOD KOl 1EPOV
anokAEIo U003

H televtaio omovdaio pébodog meploykng avoAiynciog, €ivor mn 0cQULIKY
emokAnpidiog avoiyncio. H gpapuoyn g ot yxepovpykn apyioe to 1931, étav o
Itardg yaTpog Dogliotti mepiéypaye T 0moTeEAEGUATO TS OGPLIKNG Kot OpaKiKnig
emokAnpdiov avarohnciog oe enepPaoelg kothdg.3%3” Mepikd ypdvia apydtepa ot
Graffino kot Seyler, yovoukoArdyotr ot Néa Opredvn, mepi€ypoyay TG EUTEPIEG TOVG

OTNV 00QVIKN EMIOKANPIOI0 avadyncio cg TokeTovs. Xpnowomoinoav pio BeAdvn yia
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VILOPUYVOELDN avaloOncio cuvoedepévn e pio pkpr yudAvny cvpryyo, Tov NToV
yepdtn kotd to NMuov pe omootelpopévo vepd. H elcodog g Perdvog otov
EMOKANPIOI0 YDPO YVOTOV 0loONT amd TNV CPVNTIKY TECT TOV EMIKPATEL EKEl, M
onoio. givon gpeavig omd v omdtoun Swevyn vepoh otov Yhpo ovtd.3® T
I'eppavio n péBodog epappoctnke amd tov Anselmino, AtevBuvin g Rheinischer
IMuvaikoroyung Khvikng, o omoiog ) ypnoiponoince v emoyn ekeivn oe peydro
aplOpd eMTOKMOV.

Metalh tov etdv 1941 war 1949 sonyn o ocvveyng vmopayvoedng Kot
eMOKANPIdI0¢ amokAelopog.’? Tehkmg anodeiyfnke 0t n péBodog avtr givar 1 mo
OMOTEAECUATIKY] OTN HOLELTIKY ovoAyncio. Xe avtifeon HE TOV 1EPOKOKKVLYIKO
OMOKAEIGUO, O EMOKANPIOOG emtpénel Tov Eexoplotd amoKAEIGUO TV O10-O)
depUaTOUi®V Y10 T (ACT TNG OLGTOANG Kol TOV AMOKAEIGHO ota [2-14 deppatopia yio
™ @aon e&mbnonc. Kat’ avtd tov tpdmo 1060 1 6061 TOL TOMKOD avosOnTikod 660
KOl 0 KIWNTIKOG OMOKAEIGUOG ehatT®vovTol onpovtikd. H mo onpovtwn e€éMén oty
eMOKANPid10 avalynoio emnAOe o TeAevTOiN YPOHVIOL LE TNV EIGAYMYN OTNV KAVIKY
TPOKTIK]  TOV  VEOV TOTIKOV ovolsOntikdv, ¢ pomPakaivng kol NG
AéPoPovmiPakaivng, Ta omoio yapoaktnpilovtor amd PKpOTEPN KAPIOTOEIKOTNTA OE
oyxéon pe ) PouvmiPakaivn.

Am6 1o 1860 o Fauconnet NTov 0 TPMTOG TOL EMYEIPNOE VAL EXLTVYEL OVOOVLVO
QLGLOAOY1KO TOKETO pe TV PéBodo g vvwong. To 1821 o Recamier ypnoiponoince
TV VTOPROAT Y. VO TETVYXEL AVOAYNGIlO Yo HUKPEG yepovpyikes emepPacels. H
péBodoc avtr ompilovtav TOGO GTNV KOVOTNTO TOV YTPOD VO OVOTTOEEL WYUK
EMOPN LE TNV EMTOKO OGO Kol 1) EMITOKOC va givor drateBeipévn va dexbel avtd mov o
YTpdg EYEL VO TNG TPOCPEPEL. APKETA VOPIG GLVELONTOTOINGOV OTAV ETPOKELTO Y10l
po. apeidpoun oyxéon kot £vo véo medio OpACEMG AVOLyOVTOV UTPOGTO TOLS TTOV
ocoumepAdupave po véa E0IKOTNTO YIOTPOV, QLTAOV TS YOYOAOYIOS.

AVGTUYMG OUMC AOY® EAAELYNG EVIULEPOONG KOl KOVATOVPOC, O YOVALKOAOYOC
EPYOVIOV GE EMOPN HE TNV emitoko Alyo mpv cupPel o ToKeTdS, HE OmMOTELESUO M
péB0dOG ot va unv umopet var epoplocTel.

Tig yoyoroyikés peBodoovg vy v GupAvvon twv TOVOV TOL TOKETOV
npotewvay to 1933 o Grandley Dick Read kot o T'éAdoc Fernand Lamaze. O Read
avépepe OTL 0 POPOG Yo TOV TOKETO ALEAVEL TNV ovNoLYio TOL SLVOUMOVEL £TGL TOV
nwovo. 343 H wyoyompoeoiaén katd tov Lamaze Pacileton oto eEoptnuévo
avTOVAKAQGTIKA ToL Pavlow kot cuvietd evepyd cvppetoyn Kol TEYVIKEG OVOTVONG

and v enitoko. Kat o1 8o yoyoroyikéc pébodot dev undpecav va emikpaticouvy.36
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EEaAAov 0 vrepaepioog mov veictatal n enitokog kotd ) pébodo Lamaze kpiveton
Un  @uoloAoykds: M kataviimorn ofuydévov avfhvetal onuaviikd ot untépa,
TPOKOAEITOL TAOKOVVTIOKY] OLYYELOGVGTOGCT EVA 1 KOUTOAN aO306MG TOL 0EVYOVOL
amd TNV AHOoSPOIPivn amOKAIVEL TPOG TO aploTePd. Me amoTéEAECUA VO £XOVUE KOKTY|
o&uyovmon tov guppvov. O Melzack kot o1 cuvepydteg Tov? Surtdimwoay pe Paon ta
TPONYOVUEVO, OTL 1 «TPOETOUAGIO TOL TOKETOL KOl M €MCKANPId0¢ avaiyncio
etvar aAANAEvdETa YEYOVOTQ.

H ocvyvn epappoyn peboddowv avaiynciog otov ToKketd 00NyNnoe e 00O GoEN
CLUTEPACUATO:  OTL VRAPYOVV CNUOVTIKEG QPUGLOAOYIKES KOl  QUPUOKOAOYIKES
SPOPES LETAED £YKH®V KoL UN-EYKDOV YOVOIK®V, Kol OTL 1) EAATTOGN TOV TOVOL TOV
TOKETOV UEIDOVEL TOAAEG ovemBounteg, pe mOVo oxeTILOUEVES, «PUVOIOAOYIKES)
GUVETELEG.

Ot yvooelg avtég odnynoav kot oty eE€EMEN  evog  Topén NG
AvatsOnororoyiog, g Matevtikng AvoisOnciog, mov dev acyoreitat LOVO KAWVIKA pe
10 avtikeipevo ato. 'Etol, mpdtot nTov ot avaistnciohdyot kat Ol ot YOVOIKOAOYOL
0l omoiol PETpnoay TNV TEGN TOL APTNPLIKOD CIIATOG GE £YKDOVG, TOCO GTO GV®
dxpo 060 KOl OTA KAT® OKPo, 6€ 000 OPOPETIKEG BEGEIC, Yo VO EVTOTIGOVY TO
ocOVpOUO TN cvumieong ¢ KAt koidng eAéPac kot g aoptig.’® Hrav emiong
avolsOnoloddyog, n Virginia Apgar, mov S10TOIMGE TOV TUYKOOUIWS EPapLolONEVO
opudvvpo deiktn mepryevwntiknig ac@uéiog.®”

H avaykn pwog Emompovikng Etouplog €ywve eppavic. To 1963 otig HITA
TPAYHOTOTOWONKE KO cuvavtnor g Apepikavikng AvaisOncioloykng Etaipeiog
kot Tov Apepkavikod Korieyiov INivatkoroyiog kot Matevtikng. Exdo0nke €161 évog
topog pe Katevbovimpleg Odnyieg yio v avodyncio Katd ) SldpKEWL TOV TOKETOV
Kol TNV ovolonoio ylo Kolcopikn Toun.

To 1972 1¥p0Onke n Etapeio Matevtikng AvarsOncioroyiog (Society for Ob-
stetric Anesthesia and Perinatology), pe otoyo ™ dopkn TANpo@dpNnon kot cuinnon
TV meptyevwnTikav mpoPAnudtov. H Etopeia mpoodevtikd apiBuel Olo ot
neprocotepo PEAN. To 1985 oto cuvédpro g Washington coppeteiyav 344 péin.
Ao tOTE TOALAPIOLO avAAOYD GUVESPLO TTPOYUATOTOLOVVTOL GYEDOV KABE ¥pOVO OE

OAoL ToL LEPT] TOL KOGLOV.



2. H EEEAIZH THE MAIEYTIKHX ANAIZOHXIAX XTHN EAAAAA

H potevtikn givon 1660 «maiidy» 6co kot 1 watpikr. Kot étor og v apyn tov
19 aidva, o1 TPONYOLHEVOL QUMOVEG Eliyov emMPEPEL oNUAVTIKY TTPO0do, EeKEl
ouvavTaue TiG PACELS TOV 1GYVOVY UEYPL Kot GNUEPQ. YThpyel Ouwe Kot O vrdpyet
névto mepmpro Yoo v wpdodo. Ta emicTnuoviKd TPoPAHaTe dev AVVOVTOL amAd
petabetovrol kot Ommg avoeépet o Lamark «m kopdid to dnpuovpyel Kot 0 vovg
KoAgitat vo o, emldoe. 40

[Taporo mOL M HOELTIKY HETPA APKETOVS OLDVEG KOL 1) OVALYKN Y10 LOLEVTIKT
avowsOnoio yevwnonke 160 ypnyopa, aviBETOS 1 avAayKn Yoo dvOAYNGilo Kotd T
OlgpKel TOL TOKETOV Ogv peTpdel mapd puoévo (o Alyov dekoeTimv. Xe ovtd
oLVEBaALe M péxpt TP amd Aya ypdvia Kpatovoo ndikoBpnokevTikny aviiAnyng ot
0 TOVOG KOTO TOV TOKETO &ival KATL QUGLOAOYIKO KOl GLVTEAEL GTNV OVATTTVEN TOL
UNTPKoD GIATPOL Kot TV GVCEIEN TV OEGUMV TNG UNTEPOS TPOG TO VEOYVO TIG.

H poevtiky avadynoio omv EAAGOa ota ypovia ¢ Tovpkokpotiog
BproxdTav akoun Katw ond kpdtog twv Tpoiyemy. H pecotmvikn opiyAn, n opddeio
Kot 1 TpOANYM cvvE Loy va amoTeAoVV To KUPLXL YOPOKTNPIOTIKA TNG ETOYNG EKEIVIG.
Ot toketol AduPavav ydpa cuvibo¢ o1o omitt Ko ot poieg NTov ekelveg mov
dekmepaimvoy Tovg TokeTovE.> Ot ylaTpoi Kot HAMGTA Ot YOVOIKOAOYOL NTaV V1o, 00
AOyovg 616Y0G TOAL®VY emBécewv. [IpmdTov yiati  0€a kot n emaEn TOV YEVWNTIKOV
0pYAvVOV amd TO avOplKO @UAAO TNV Bempodoav Gov amapadektr) TPOSPOAN NG
yovaikeiog adnpuocHvng Kol cepvotueiog. Ashtepov 1 eI OTL 1| AvOpIKn TpaydTNTL
OV GE OULVEPYOAGIO UE TNV oTéPNON TNG TEIPAG, (OQENOUEV OTIS CEUVOTLQECG
ouvOnkeg mov mpoavaeEépOnkav), TNV YPNON  YOVOPOEW®V EPYOAEI®V OV
TPOSTOOOVGAY VO, YPTCLUOTOCOVV Yl TIC OLAPOPES EEETAGELS (YUVOIKOAOYIKEG M
un), €kavov ta Aemtemiienta ddyTvAa TG poiag va lvatl Aydtepo 0dvvnpd amd avtd
TOV Y10TPOV.

Ot paieg Aowmdv Mrov ekeiveg mov elyav vwd v emonteios TOLg TOGO TOV
tokeTd. Oco avaeopd v avokynoia, Le yiutpocopla Kot pe fotoava tpoctabodcov
va Pondfcovv v emitoko. Ot pébBodot mov ypnoiponoovoay dev elyav Kdamolo
EMOTNUOVIKY Bdon pag Kot 1 ekmaidgvon tovg otnpiloviav kot meplopilovtay og
TpokTIKA pésa. H xotdotoon tav auvtr, mov enkpatodse OGOV apopd TOV TOKETO
KO TV GVTILETMOTICT TOV TOVOL TOL TOKETOV Kol cvveyiletat otov 20° aidva. 40

H idpvon tov Anpdciov Matevtnpiov tov ABnvov (1835) amd to patevtipa

wtpd Kmwot) Nwkdrao (1805-1861) amotéhese otabud. Ta mpdt @opd ekteleiton
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eUPpvovAkio Le YAOPOPOPUIO KOL OVOKOWVAOVETOL 1| TEPIMTOON OUPAAOKNANG GE
VEOYVO.

To 1876 to Maugvtipro Adnvav adidlet dievbuvon kat avarapfavet ) 0€on
tov NwkdAaov Koot o Midtiaomg Bevilérog (1822-1887), o omoiog to €£6mAioe pe
véa epYOAEln Kot TO EMEKTELVE. L20TOGO 1 LOIEVTIKT KiVIOT TOV 10pVUOTOG TOPEUEIVE
oe yYounAd emineda. Emonpaivovtog v avemdpkeld tov, o Anuntpng Kovoorag 1o
1887, wg véog dSievbuving tov Matevtmpiov, (ntd v idpvon véov mov Vo
avtamokpiveTon ota dedouéva ko Tig avaykeg tov [Havemomuiov. [lpdketton yo To
Yootd «Maevtnplo AAeEAVOpay TO 0MOl0 amoTEPATMONKE UETA OO OEKOETIES KO
gykawidomke otig 10 AexepPpiov 1954 pe dievbovn tov id10.

O Koévoolag petéppoce 10 tpitopo €pyo tov ['dAlov Joulin «ITAnqpng
[Mpaypoateio Tepi MogvTikno» mov amoTEAESE PETAYEVESTEPA XPNOILO Pondnua twv

LoldV Kol ToV pointpiov tov Anuodciov Matevtnpiov.



2.1 H EZEAIZH THX MAIEYTIKHX ANAATHXTAX MEXPI TO 1960

H mpd™ yvoot) oe pog avaeopd yu TV OVIILETOTICN TOL TOVOL GTOV
TOKETO OE EMOTNUOVIKO emimedo yiveton 1o €to¢ 1928 omd tov N. Awpovtion,
HOLELTIPOL YUVOALKOADYO, O OTOI0C OVOPEPEL TO YAMPOPOPLLO, TOV OBEPO. Ko TN
poaywaio avolsOncio yopic OU®G Kol VO OVOKOIVAGEL TPOCHOTIKEG EQUPUOYEG OTNV
EALGSa. 4041

To ¢éto¢ 1935 o M. Ilamométpov e dnuocicvon o10 TEPLOdKO AGKANTIOG
avaQEPEL OTL M AVIUETOTION TOV TOVOV TOL TOKETOV HE aBEpo TAEOVEKTEL EKETvNg
TOV YA®POPOPUIOL, OVOPEPETAL ETIONG TNV avaAyncia pe vroleidio tov aldTov, pe
VTOOOPIO  YOPYNON  MOPOIVNG KOl OKOTMOAQUiving, HE evOoQAEPLo  yopnynom
BapPrrovpikov 0&fog (Pernocton) 42 ko Ty avaiynoio pe eappora StaopOucd 424344,

[Tépav avtov avaeépeTan oTig epmelpieg Tov pe v puébooo tov Sellheim mov
agopd T cvvovacuévn yopnynomn Scopan (Ywpig vo avoaeépet Tt givat) Kot vTdbeTmv
evbaieiog, (Belladonna) oe ocvvdvacud pe evéoelg Evipan. H dwdwkacio mov
YPNOLOTOMONKE Y10 TV EPAPUOYNS TOV YAWPOPOPLIOL NTAV 1 TOPAKAT®: narcosa a
la reine kot 1 €1I0TVON HKPNG TOCOTNTOG YADWPOPOPUIOV GE GUVIVAGHUO LE YAMPLOVYO
a1fvAo. Katd v €£060 ™G Ke@aAg ONA. 6TO TEMKO GTAOI0 TOL TOKETOV YIVOTOV 1|
xpnon tov yepiopov Kristeller ( pe otdxo va vmoPfondficovpe v emitoko o1
eEmbnon) kot Yo va mpayuatmbel o TokeTdg T0 cLVTOUOTEPO dVVATO Kol OGO TO
aKivouva ylo TV EMiToKo Kol T0 VEOYVO. Ady® Tov coPfapdV ETUTAOK®MV OV £iYE TO
YAopoeopuio N péBodog avth dev eykataieipinke.

Oco avagopd v evooeAéPlo yoprynon tov PBapPirovpikod o&éog (Pernoc-
ton), n péBodog avtn av Kol apywd edvnke vo kepdilel €00pog Ge GYEON HE TIG
vrolowmeg eykatodeipOnke S10TL aPevdc TPocEépepe TOAD KOG emineda avoiynciog
APETEPOL TAPOUTNPNONKOV EYKAIPMOG 01 APVNTIKEG EMATMOCELS TOGO GTO KOMLO OGO Kol
oV enitoko. Kot vat pev 6to xomua giye vo kévet pe 1o yapnAd Pabud Apgar aArd
Kol GAAEG mapevépyelec, otn Oe yuvaiko €kTOC amd T vobpotmrta Kot T pun
GUUUETOYN OTOV TOKETO NG, TopatnpnOnkay akodun kot Odvatolr amd v un opbn
xpNon tov BapPrrovpikov 0&€og KaBMG Kot GAAL TPOPANUATO TOV Elyay GYEON LE TV
Kopdd TN ve@pikn Aettovpyia Kot o frap. 42

To 1936 610 AgAtiov TNG HOLEVTIKNG KOl YOVOUKOAOYIKNG ETAPELNG OvOpEPETAL
1o Evipan — Na mapdywyo tov Bapprrovpikod o&éwg kot pe tov tomo (N — pebvro — ¢

— ¢ - Kukhog&uiopeBuro — BapPirovpidv 0&L)



210 TePLodKd mov avaeepape meprypdoovtal 101 TepImTOCELS VOPKOGEMS e
Evipan — Na kot Aappavoovv yopa oty [Hoavemotnokn [Mvatkoroyikn kAvikny tov
Apetaicton vosokopeiov kat vtd Ty emonteio Tov kabnynTov Aoyobetdmoviov. 4

To étog 1949 n AL KaipomoOAov o10 meplodikd Eiinvikn latpum
AVOQEPETOL GTNV OVOAYNGI0 KATA TOV QLUGLOA0YIKO TOKETO, e TO okevacua M, R 206
(Ocyto- Nargenol) To omoio mepieiye:

Phenyl propionate de dihydrooxcodeinon 0,005 yA ypap.

Campho — Sulfonate de Dihydrooxycodeines 0,0075 dexakig yth TOL YpapL.

Campho — Sulfonate de scopolamine 0,02 dekaKig YA ToL YpapL

Campho — Sulfonate d’ ephedrine 0, 02 exat. Tov ypappapiov.

Sulfate de Sparteine 0, 08 k. Tov Ypappapiov

H 6162 von tov papudkov avapépete va yivete e 2 K. €K LGLOAOYIKOD OppOoY.
H yopnynon tov yiveton evoopAePimg kot To omoTEAECUATO QOIVETOL VO, vl KAAMG
avektd 47

210 mEPLOOIKO AgATIOV TNG HOEVTIKNG KOl YOVOIKOAOYIKNG €Topeiag, To €T0g
1954 yivetar avagopd yi 1o «Tpiaévioy. Xopaktnpiotikd ovagépetal «Ato Tov
Tpileviov emtuyydvetor TANPNG avaAynciot U GUVOOELUEVI] VIO OTMOAEWG TNG
CLVEWONGEMC. Alol TO GKOTOV TOVTO YPNCLUOTOOVVTAL O1APOPOL GLGKELAL EIGTVONG
pitypatog Tpikeviov kot 0€pog, Tog omoiog 1 enitokog yepileton povn. H avolynoio
Nt mpokoAieiton vwd Tov Tprheviov elvar okivouvog Kol OmOTEAECUATIKY. Agv
VILapPYoLV OvTEVOEIEELS, N Og avavnyig elval Toyela Kol dvev ovdepiog SVGAPEGTOL
Topevepyeiog 4°.

Y10 potevtplo «AleEavopay amd 1o 1959 gpapudotnike n péBodog g
GLVOETIKNG OKVTOKIVIG 6TO « GOVTOUOV aVMOOLVOV TOKETOV »,0Ttd TNV devbuvon tov
kabnyntov k. N. Aovpov. H epyacio avapépetoar vnd tovg A. I'kovoko kot N.
Mnapd.*® MéBodoc katd Tnv omoia cvvictatar otV YOpPNYNoN TAPAYDY®V
TmEPOIVNG Kol TNG ®KLTOKIVIG o€ cuvovacud pe v omodotikn eEdbnon g
emrokov, Kot tov yeplopd Kristeller oto téhog xotd v otiyun g €£600V TG
KEPAANG TOV gUPpOV LE TNV YOPNYNOT EAAPPLAS VOPKOGEMS. Me v pébodo avtn
EMTLYYAVOVTOV KAV OVOAYNGIOL KOU ONUOVTIK EAATTOON NG OPKENS TOV
TOKETOV, Ywpic PAaPepéc emdpaoelg otnv o&uydvmon tov eufpdov. To mheovéktnuo
™G nefodoov yopaxtnploTay amd o yeyovog 0tL tav dvvotdv va ypnoipomromei o
OTOONTOTE TPOGEPYOLEVT Y10l TOKETO EMITOKO. 3!

H dwdwaocio yopnynong eixe g e£Ng OKELACUATO WKLTOKIVNG YOPTYOUVTAY

elte pe evdopvikég evéoelg, gite evooprePing og 106TOVO S1dhvpa cakyapoHyov opov.
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H &éovca mpocoyn éEmpeme vo Olvetal oy €KAOYN TOV TOPOCKELOGUATOV
wKvtokivg ®ote avtd va eivor amoAioypéva 0G0 to dvvoTtdv yivetor omd TNV
avTIOLPNTIKY opudVN ayyelomiestiv). [apatnpnOnke axdun 611 oe adpdveln, ™G
UNTPOG N GE aTOVIiD ALTNG 1| OKVTOKIVI] 0moTEAOVGE £VOL TOAVTILO OTTAO GTOL YEPLOL TOV
YTPOV.

'Hon and 10 1953 ot parevtipeg omv EALGS0 yvodpioav yuoo TV oKvtokivn
péom tov Du Vigneau kot cuvepyatmv, to 1955 o Boissonnas & cuvepydteg Bprkov
v puébodo ¢ Propnyavikng mapaymyng e. To okevacua avtd givor Eva KukAKo
TEVTOMENTIOW (Kuotivn — Tupocivi) — 160AgVKIVI] — YAouTapiv acmapayivn ) pe éva
TPWENTIO0 6€ oelpd ( TPOAVN — AgvKiv — YAvKvapivn ) Kot 1 TPpOTY EUTOPIKN
ovopaocio ntov Syntocinon. To 1956 éywvav ot mpmteg peiéteg and tov H. Konzett
&c.0, éto1 10 1959 gpapuootnke kot otnv EALGSa. 40

[Topaxkdt® avaeEPovTal Ol TEPIMTMGELS OOV YPNCILOTOMONKE 1 GLVOETIKN
OKLTOK{VI TOCO €Ml OUAADV TEPMTMOGEMV, KATH TO GVGTILLO TOV GOVIOUOL OVAIVVOL
TOKETOV, 0G0 Kot Nl TOOOLOYIK®V KoTaoTAGE®V (ToSvorpio Tpdwn pién epPpoikov

VUEVOV, OEVTEPOTOOOVG OOPAVELNG TNG UNTPOGS, ATOVIO TNG UNTPOG KALCAPIKT] TOUN).

TA AIIOTEAEEMATA’EXOYN QX EEHX:

. OPOAOS EEEMOOOUEVES TEPIMTTMOELS.

e 117 enitokeg (78 mpwtotdkeg kot 39 moAvtokeg ) yopnyndnke wkvtoxivn
M. og ovvdvaoud pe mopdymya mmepdivic. H péon yopnyndnoa d6om otig pev
npototokes NTav 7 LU (Aebviig Movadeg) otig pev moivtokes 4 L.U. | péon dudpkeia
TOV TOKETOV OTIG LEV TPMTOTOKEG NTAV 5 dpeg Kot 30 AenTd 6TIG 08 TOAVTOKEG TV 3
opeg Ko 45 Aentd. Xe 3 TEPMTOOCELS YPEWUSTNKE M YpNon EUPPLOVAKAOV ( 2 AdY®
AALOIDGEMV TOAUMY KOl U0l AOY® GYETIKNG dvoavaroyioc. e OAES TIC TEPUITOCELG M
VOTEPOTOKI EYIVE OLTOUATA.

. To&ivarpia.

e 25 mepimtooelg xyopnynOnke cuvOeTIK OKLTOKIVY EVOOUVIKOG GE EMTOKOVS
HE QVENUEVT OPTNPLOKT TESN, O€ Koo TEPIMTMON OEV TOPOUTNPNONKE TEPAULTEP®
avENoT TG APTNPLOKNG TECNG LETE TNV YOPNYNON TNG OKLTOKIVNG.

. apowun pién epfpuikav vpévov.

e 58 emroxkovg (30 TpmToTOKEG KO 28 TOAVTOKESG) £MELTOL OO TPOETOLAGIN
pe pmtorovtpa Kot 0.6 yp. Kvivng kai yopnynon o€ 1000 ml iodétovov cakyopodyov
opo¥ 10 L.U. wkvtokivng 6mov n pon t@v otayoveov ftav 20 avd Aentd 10 TpmTo

Nuiopo kot av&avopevn oTadlokd avaioyo Le TNV avtidpacon TG UTPaS, 1 Evapén
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TOV 0OVOV Eektvovoay TG 3 mpdTeg dpeg mepimov ot 3 Y. otig moAvtokeg. O
tokeTog e€ehocotav péoa oe 3 dpec. H €yyvong tov opov cuveyilovtav Kot 610
GTAO10 TNG VOTEPOTOKING.

. dgvteponafeic adpavera TS PNTPUS.

Xe devtepomadn adpaveld TNG UNTPOSC EQPUPUOCTNKE 1 AVAOTEP® EVOOPAEPLL
gyyvomn opov pe okvtokivn kot og 10 mepTdoEg 0 ToKETOHG EEEATYONKE PLGLOAOYIKA
o€ 4 xotéAn&av og ypnon euPpLvovAk®dv kot 1 mepintmon £ywve KalGaptkn Top AOYw
aKoyiog TpayAov.

. aTovia TG UNTPOS.

Ye 8 mepumtdoEl oV ypnoyomomdnke opodg pe wkvtokivn pe por 60
OTOYOVEG TO AETTO TO AMOTEAECUATO O OAEG TIG TEPUTTMOOELG TAV IKAVOTOMTIKA.

. KOLGOPIKY] TOUN.

Metd v €ayoyn tov guppvov e 5 mEPTOOCEL YopnyNHONKe ®KLTOKiVN
eVOOQAEPIOG Yoo TNV TPOKANGCT CLOTACEMG TNG UNTPOG KOl OTOPLYN HEYAANG

ATMOAELOG CpaTog To OoTEAEGUOTO VIPEAY TKOAVOTOUTIKA. 43



2.2. H EEEAIZH THX MAIEYTIKHX ANAATHXTAX META TO 1960

H e&€MEn ¢ ohyypovig avVTIETOTIONG TOL TOVOV TOV TOKETOV GYETICETOL LU
mv e&EMEN ¢ eployikng avaioOnociog oty EAAGSA, n omoia MTav apyn Kot PETA
) dexoetion Tov 1950, 0nmwg dAlmote Kot 6 TOALL GALa kKpdtn. O KupLdTEPOS AOYOG
g e&€MEng avtg Ntav N emotnuoviky Kotadimon g [evikng AvaisOnociog, petd
TNV €QAPUOYT TNG LVOYAANCNC, TNG OLOCMANVOGCNG TNG TPOYELNG Kot TNG EAEYYOLEVIG
avamvong v oekoetia tov 1950. 'Etol, m mepoyikr] ovorsOnoio tédnke oto
TePOMPLO 68 MOAAES YDPEG TOV KOGHOL. Xt Meydin Bpetavia, n e&dmiwon g
[Teproyikng AvaioOnoiog kobvotépnoe pdAicto yio TOAAGL ypoOvVia, AOY® TNG
amoyOPELONG TG VAP VOEW0VS avarlstnaciog and tov Kabnynt) Sir Robert Macin-
tosh. H amaydpevon avtn €ytve petd v meptypoaen Lovipng, Paptag mapaminyiog Kot
ENMOVVOL cVVOpOUoL e dvo acbeveic, tov Cecil Roe kal tov Albert Woolley, ot
omoiot vwoPAnOnKav cg vapayvoew”| avaicOnocia and Tov d1o0 avoirsOncsordyo (Dr
James M Graham), tv 1010 pépa, oto 1610 vocokopeio kat pe to 1010 edpuoko . H
EMUTAOKT] OUTN aT0dOONKE GTNV EXPOAVLVOT) TOV QAPUAKOL 1 TNG apmovras. [Tapd To
veyovog 6tt o Sir Robert Macintosh Ponnce va abwwbel o avarcOnciordyog,
amoyOPELGE TNV XPNOTM TNG LIAPUYVOEWOVG avalsnciog otnv AyyAa. To yeyovog
avtd emnpéoce apvntikd v e&amimon g Ileployikng AvorsOnoiog kot otnv
EAGoa  kaBdcov mn  mheloyneia tov  mpotov  EAMvov  AvaicsOncioldywv
EKTOUOEVTNKE TNV TTEPi0d0 avT otnv Meydin Bpetavia

To wOpo poAO GV €QOPUOYN Kol TN Oldooon Tev teyvik®v I[leployikng
AvaweOnoiog oty EAALGda kabBdpnoav ot AvaioOnctoAdyol Tov eKmodedTnKoY oTnV
Apepikr], omv Kevipucry Evponn 1 oe EZxavowvaPucéc yopeg. Tov mupniva avtd
SVUTANPOoOY AvoilsOnoloAdyol Tov ekmodedTnKay otnv Aovio, 6 KEVTPO ETNOL0G
LETEKTOOEVONG OVOLGONGLOAOY®V OO TIG VAT TUGGOUEVES YMDPES, TOV WPLONKE omd
v [aykoéca Opydvoon Yyeiog Kot To 0oio AEITovpyNoe Yo LEPIKA XpOVIaL UEYPL
10 1960.

H npdm avaeopd yi v gpappoyn g emokAnpidiov avaiynciog oty
OVTILETMOTICT) TOV TOVOL KATH TN O1GPKELD TOV TOKETOV TPOEPYETAL OO UALEVTNPOL —
YOVOIKOAOYO, OIS TPOKVITEL 0o TNV akdLlovdn dnuoocicvon.’

«Kaokapéing A, Iomaonuntpiov I H emoxinpidiog avoiynoio katd tov
tokeTov. Apyeiov Matevtikng kot I'vvaucoroykng Etopeiog 1963».

Kértt avtiotoryo ywotav kol oe dAAeg yopes. O kbplog Adyog ywo v un

eEEMEN ¢ meproykng avarstnoiog kol kot eTEKTAON TNG HOIEVTIKNG OovaAynoiog
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Ntav n onUovTiKy ALy avaistnotoddywv. v EALGda dpme dev nTav Alyeg ot
QOpEC mMOL oToV POAO  TOVL  OVOLCONGLOAOGYOL KOAOLVTOY Ol LOLELTNPES KOt
YOVAIKOAOYOL VO KAVOVV KATL, GAADGTE OV €lval AYeg Ol POPES TOV TO GUVAVINCOLE
otV gpevva poc. Me v Kabiépmon Opmg g eKOTNTAS TG avorsOnoioloyiog,
petd 1o 1950, m mepoyikny avoiyncio  dpyloe vo  evOlHPEPEL TOVG  TOTE
avosOnGloAdyoug OAO Kol TEPLGGOTEPO.

210 ypovikd ddotnua 1965 — 67 kot vtd v enonteia Tov BaciAdmoviov kot
Ytpiviln, (HoevTHpa  YOVOUKOAOYOL Kot 0ovousHnoloAdyov ovTioToiywg ), ©TO
Maevtipro «AAeghvopo» epapudotnke oavt) m péBodoc avasOnoiog ce 93
TEPMTMOGELS TOGO GE PLGLOAOYIKOVS TOKETOVG OGO Kol G TOHOLOYIKES KOTAGTAGELS
(axopyiog TpayAov, LIEPTOVIKN 0OPAVELD, TPOSKAOUWIN KOl KOICOPIKT TOUN).
AxolovOnoe 1 epappoyf g nebddov kat o GAho vocokoueio thg AOfvac. 302

Ot avapopég pog péxpt Tompa yuo To B€pa pog, etvar Ayeg kot SvGevPETES Yia
TOVG AOYOLG OV avaEEéPOnKav Tapardve. Metd 1o 1960 kot polg déka ypovia amd
v dpuon ¢ avaloONGOA0YIKNIG EOIKOTNTOG Ol avoPOpPES Yoo TNV e&EMEN ™G
HOELTIKNG avaloOnaciog yivovtol oAoéva Kol TEPIoCOTEPES,.

210 €mOUEVO KEQAAOLO OVOPEPOVTIOL EKTEVESTEPO, Ol ONUOGIEVLGELS GE

TEPLOOIKA KOl GE GLVEDPLAL.



3. AHMOZIEYZEIX XTO NEPIOAIKO EAAHNIKH ANAIZXOHXIOAOI'TA
XTH AEKAETIA TOY 1960 - 1970.

H npot ypamt avopopd avadlyncio 6Tov TOKETO OTMC AVAPEPOUE EYIVE OO
YOVOIKOAOYOLG Kot Oyl avoiionolohdyouvg 1o £€1og 1963 vrd v enonteio ToV:

= Kaoxoapéing A, Hormadnuntpiov I H emoxinpidiog avaiynoio kotd
TOV TOKETOV.’

Kot n Onuoocievon éywve oto mepodwd Apyeiov Maotevtikig ko
IMovaworoyikng Etopeiag 1963.

AxorobOncav o1 TapakdTm ONUOGIEVGELS TOL EUELE VA, AALAEOLV TO TOTIO TNG
LaevTikng avaiynocioc otnv EALGSa yevikotepa. Ot eEgMiEeic kvAobGV e YOPYOLS
pLOLOVS Kot 0A0EVA Kot TEPICTOTEPO M EMITOKOG avTIpeTOTICOVTAY G ovtoOTNTA (KO
oL oG acevnc) e dkaimpo oty eEEMEN TOL TOKETOV TNC. XTO TOUEN OVTO
ouvtéheae Oyl LOVO 1 avamTuén TG ovosONGLOAOYIKNG EOIKOTNTAG OAAG T
EVNUEPMOT) KO 1] OEKTIKOTNTO TOV KOGLOV.

Yuvolkd tnv dekoetio tov 1970 éywvov 4 ONUOCIEVCELS CYETIKA UE TNV
EMGKANPIO10 KOl TNV HOLEVTIKY OVOAYNGI0 GTO TTEPLOSIKO EAANVIKY ovalcOncloAoyia.
Kot ot 4 agopovcav v emtokinpidlo avalyncio Kotd Tov ToKeTo Kol EAafay ydpo
oe O01dpopeg movemotnokés KMvikég g EAAGOOg. Xe o ek TV TEGGAPOV
EPYACIAOV avaPEPOVTAL BELATO TOV EYOVV VO KAVOLV LE TPOPANLLATO TOV TPOKOAEL 1)
EMOKANPIOI0¢ avakynoio, KeQoAoAdyieg moapevépyeleg kol o€ Paplég TEPIMTMOCELS
TpOoN okAnpdc pviyyas k.o. Télog ommv epyosio tov Ilomadomoviov 1A,
Kopvnvov A.K, Koavidpn yiveror ovoa@opd oToV TApOTPOUYNAIKO OTOKAEICUO e

provmiPakaivr. Ot epyacieg mov avaeépape Eivol ol TapaKATo:

1. Bacitlwormovdov 11  (Maevtmipog-I'vvoikordyov), Xtpiviln N H
Emoxinpiotog avoiynoia g v Matevtikiv. A" Motgvtikr] ko "ovaikoloykn
Kivwn  Tavemommuiov Anvov vad v Awevbovewy  tov  Akadnpoikov
Kanyntov Aovpov N. K. ElMnviki AvaweOnoworoyia, Avoiyncio-
Avalwoydvnoig 1970; Topog 4 (Tedyog 3-4): oeh. 173-187.33

2. AoBPéta-T'ewpyoakonovrov A: H Ocouikn Emcxkinpidiog avalyncio kotd
tov tokeTdv. Kévipo Xepovpywkng latpikng-Anpotiké Nocokopeio Leverkusen
Tunpo AvaisOnoioroyiag wor povadoc Evtatikrg ®epoameiog Aevbovrnig: O
Kabnyntmg W. Dietzel. EAAnvikn AvoisOnoioroyia, Avaiyncio-Avalmoydvnoig
1975; Topoc 9 (Tevyocl-2): ceh. 15-26.5



3. Moavpokeparidov-TTanacionovAov X, Kovtomoviov X, Movoydfio A,
Apapmotln. [IpoAnyig g ke@oAadyiog KATOTY TPOCEMG TNG CKANPAG Uviyyog.
AvawsOnororoyikd Tunuo T'evikod Noocoxopeiov ABnvav «Bacidede TTodAog.»
AtevBoving: AvaioOnclordyog: Mavpokeparidoov- IMamaciomovilov . EAAnvikn
AvarsOnororoyia, Avaryncio-Avalmoyovnoig 1975; Topog 9 (Tedyog 3-4): oel.
147-150.%

4. [Moamadonmoviov LA, Kopvnvov A.K, Koavigpn IT: Maevtiky AvaAiyncio
(mrapatpoynikdg  omoxkiecpdg  pe  (umovmiPBokaivn). A Motgvtik] Ko
INvaworoywny KAk Matevtnpiov «Maopike HAdon» Aevboving: Yony.
Kopvnvog AK. EAMviky AvawsOnoioroyia 1978; topog 12 ( tedyog 3-4): oel.
186-190.%¢



3.1AHMOZIEYZEIX XTO ITEPIOAIKO EAAHNIKH
ANAIXOHXIOAOI'TA XTH AEKAETTA TOY 1980.

To 1980 mapoatnpodpe TG TOPOKAT® €pyacieg ol omoieg a@opodv TNV
EMIGKANPIOI0 KOl TNV KOUGOPIKT TOUN. Z€ 0L Ao TIC EPYONCIES 1| OTOio Apopd TNV
KOLGOPIKN TOUn yivetor ava@opd ywo emiokAnpido avoicOncio pe Euiokaivn kot
@owvtavoAn. Ot epyacieg gival ot TopaKIT®:

To 1981 €ktOG 0md TNV AVTYETOTIOT TOL TOVOL TOV TOKETOV TOPATNPOVLLE Ko
TNV TOPOKAT® EPYACIH TOV APOPA TO VEOYVO KOl TNV EMIOPOCT) TNG EMOKANPLOI0V 0N
VEVPOLOYIKY] GLUTEPIPOPA TOL GE GYEoN He TNV eMokANpidlo. To kumua avékabev
TPOTOYOVIGTOVGE KOl NTOV 0L TOPAUETPOS TV omoio ot ylotpol AdpPoavay cofapd

v’ dyv toug. Ot epyacieg avagopikd eivar ot €ENG:

1. Anpomovrog  HP, Xrpiviin-Ilacyordxkn N, Kovpoavtdkng EYT:
Emoxinpidiog avaiynoio oty kaicapiky tou. EAAnvikn AvaicOncioroyio.
1981; Topocg 15 (Tevyog 1-2): oel. 34-38.57

2. Avopéov I: Amotedéopato omd ™ ¥pnon NG EXoKANPdiov avouctnciog
ot poevtikny. EAAnvikn AvaiwsOnoioroyio 1981; Topog 15 (Tebyog 3-4): oeA.
211-215.%8

3. Yrpiviln-TIlacyordxn N, KapaBdvog AX, Anpoémoviog HP, Moiapiton-
PUCHNER A: Emniopaon g emokAnpdiov kot yevikng avowcOnociog ot
VELPOLOYIKY] GLUTEPLPOPA TOV Vveoyévvntov. EAdnvikr, AvaisOncioroyio 1981;
Topog 15 (Tevyogl-2): oeh. 58-62.5°

4. Agvtepéfov Z, Zrpiviin-Ilaoyardkn N, Nikoidov A, Mraipoaktdpn A,
[Momadomovrov A: EmiokAnpidiog avarsnocio pe Euiokaivn kot @ovtavOAn oty
kaoapikn topn. EAAnvikn AvaioOncioroyio 1989; toépog 23 (tevyog 4): oel. 259-
262.90



3.2 AHMOZIEYZEIX XTO MMEPIOAIKO EAAHNIKH ANAIZOHZIOAOTI'TA
XTH AEKAETIA TOY 1990

Ym odexkoetioc tov 1990  Oonupoocievdnkav oto  mePodwkd  EAAnvikn
AvarsOnororoyia 5 gpyacie. Amd TG dNUOGIEVGELS AVTEG TPOKVTTEL OTL YO TPADTN
eopd otv EAAGSa ypnotpomoteiton ovtAlo eheyydpevng yopnynong ovoiynociog

(PCA). O1 dnpoociedoelg etvar ot akdiovdeg:

1. Bopdton-Xatihieovida M: Avokynoio o©10 @UGLOAOYIKO  TOKETO.
EAAnvikn AvaisOnotodoyia 1991; Topog 25 (Tevyog 2): oeh. 143-165.61

2. KapaBdvog AX: AvowoOnoia omv Koucopikp toun. EAAnvikn
Avarstnoioloyia 1991; Topog 25 (Tebyog 2): oeh. 171-176.92

3. Aegovromovdov X, Aevtepéfov Z, Iletpomoviov O, NwoAdov A,
BoAcapuiong A, Ztpivtin-Ilacyordaxn N, KapaBdvoc AX: AvIyleT®dmIon entoOK®V
pe ovvopopo HELLP. Avodpopkr peiétn 11 mepummtdoewv. EAnvikn
AvaisOnoioroyia 1992; Tépog 26 (Tevyog 3): oeh. 186-192.93 .

4. [Tetpomoviov O, Aegovtomoviov X, Baloauiong A, Mmnaipaktdpn A,
[Movpvapa A, Zrpividn-Ilacyordxkn N: Eméktaon 1tov  vrapoyvoedovg
OTTOKAEIGHOV HETA OO GUVOVOGUEVT] LITAPOYVOEION-EMCKANPIdI0 avacOnoia og
katoapikn topn. EAAnvikn AvaioOncioroyio 1993; toépog 27 (tevyog 4): oel. 320-
324.64

5. Mrnaipaxtdpn A, Aeovionovrov Z, Baicauiong A, Aovképn A, Atakdkn
A, Zrpiviln-Tlaoyordkn N. Meteyyelpntiky ovodynoio eieyyouevn omd Tov
acBeviy (PCA) pe avidio pog ypnoemg. (Zvykpirikn perétn). EAAnvikn
AvaicsOnoioroyia 1995; Topog 29 (Tebyog 4): oeh. 242-246.9



3.3.01 EPTAZIEYX XTA YXYNEAPIA EAAHNIKHX ANAIZOHXZIOAOI'IKHX
ETAIPETAX.

210 TPOKTIKA TOV GUVEOPIOV AVTANGAUE OPKETEG TANPOPOPIES Y10 TNV TOPEiaL
™G HoevTikng avoiynoiog otnv EAAGSa. Ot avagopés mov €yovpe eivor omd to 3°
GULVESPLO KoL EMELTA, Y10, TO, TTPONYOVUEVO OEV EXOVLLE TANPOPOPIES.

H neproyicn avoaroOncio kepdiler £dapog kot o1 mpoomdbeiec yio v enitevén
avVAOOLVOV TOKETOV EVIEIVOVTOL OAO KOl TEPIGGATEPO. XE OVO EPYOACIES AVAPEPETE Y10
TPOTN POPE 0 OPOC cLVENNG EMGKANPIO10G KaTé TOV TOoKETO. Ze pia €€ avtdv yivetal
avagopd otn ypnomn PouvmiPakaivng mwov TEPLEYEL CO2 YL GLVEXN EMGKANPIdI0
avowsOnoio katd v ddpkelo tov TokeTov. Ot gpyacieg mov avaeépape givor ot

aKOAOVOEC:

1. Yxoviovdng A: Ilepoyiky AvawsOnoio eig v poievtikny. (Kiwvikn

epappoyn emi 500 mepurtdoewv). 3° IaveAlnvio Zuvédplo AvarcOncioloyiog

1979; 6€X.29.6

2. YtapuAidng X, Ilerpomovrov II, T'epoPaciieiov A, INomavucoAidov N:

AvoisOnoio otn potevTiky Yoo v €nitevén avddvvov toketov. 3° TaveAinvio

Zuvédpio AvaucOnoiog 1979; oeh. 36.7

3. Baociwakog A, KNOCHE E: Klvikéc eumepiec pe PovmPBoakaivn

TEPLEYOVGO CO2 GLVEYT EMOKANPIOI0 avaicOncio kotd tov Toketd 3° [TaveAlnvio

Zuvédpilo AvaucOnoioroyiog 1979; oel. 31.98
4. Ake&démovrog K, WILLDECK-LUND G, Apyvpomodiov A: H ovveyng
eMOKANPiO0g avarcOnoio vy 1o Duvooroyikd Tokerd (MéEBodog-opydvawon-
emmhok£c). 3° [aveldivio Zuvédplo AvaicOnoioroyiog 1979; ceh. 31.9°

210 4° cuvédplo mov mpaypatorombnke o 1981 o Avdpéov mapovsialet ta

amoTeEAéoUATO OO TV XPNOoN TG eMoKANpdiov oy potevtiky. [Hopatmpodpue Ot
apyilel va amacyolel TOVG EPEVVNTEG Ol EMMTOGELS TNG, (EMOKANPLOI0V) GTO VEOYVO
€101 PAETOLLLE KO TIC TAPOKATO €PYAGIES TOV APOPOVV TOGO TN YEVIKY OGO KOl TNV
eMGKANP1O10 avaroOncio Kot Tig emdpdoelg 6to veoyvo. Avo gpyacieg Twv Ztpiviln —

[MooyaAdKn eUTAEKOVTOL LE TO TOPUTAV®.

1. Avopéov lmdvvng: Amotedéopata amd TN ¥PNON G EMOKANPOiov
avawcOnoiog ot Maevtikn. General Hospital, Bishop Auckland, AyyAiag. 4°
[Moavelinvio Zovédplo Avaisinoioloyiag 1981; oel. 2.7°



2. Zrpiviin-Tlacyordaxn N, Kapabdvog Ay, Anpdémovrog Hp, Marapiton-Py-
chner A: Emidpaon g yevikng kot emiokAnpidiov avaicOnociog omn vevporoyikn
ouumePLPopd  tov  veoyévvnrov. Tunuo  AvaisOnoioroyiog kot Tunpo
Neoyevvntov. Matevtipio «AAEEANAPA», AOnva. 4° IlavelAnvio Zvvédpilo
AvaisOncioloyiag 1981; cel. 4.7
3. Zrpiviin-Tlaoyoraxkn N, KapabBdavog A, Anuomoviog H, Agvtepéfov Z,
Ytapatdkn E, Avayvootomovrog IT: Emidpaocn g evuddtwong mpwv amd tnv
[Teproykn Avalyncio yio KIGOPIKT TOUN oTa Eineda YALKONG TOL VEOYEVVITOV.
Tuqua AvarsOnooroyiag Matevtnpiov «Are&dvopay AbMva. 4° TlaveAinvio
Zuvédpilo AvaucOnoioroyiog 1981; oel. 66.7

210 5° cuvédplo 1 epyacia Tov Badaiovka Xvkintn agloloyel T cvveyn
emokAnpidlo avoiynoia pe 0,5% PBovmPakaivng ooV LGLOAOYIKO TOKETO
4. Badalovkoa-Xvkidt A, Tillet R: A&lohdynon ¢ ovveyols emokAnpidiov
avaiynoiog pe 0,5% PovmPokaivng otov eucstoroykd toketd. [TAcovexthpota
ko emmAokég Kingston Hospital, Kingston upon Thames, Surrey, England. 5°

[Moaveldnvio Zovédpro AvarsOncioloyiag 1983; cel. 67.73

270 6° GLUVEDPLO TTAPOVGLACTNKOY Ol TOPUKAT® EPYACIES TOV APOPOVGOV TNV
eumepio omd TNV avousOnTIK] AVTILETOTIOT ETITOK®V LE OPETAVOKVTTAPIKY] CVOLLia,
v enidpaon ¢ BEoemc TG UNTEPAG KATA T SLAPKELX TOL TOKETOV GTO OTTOTEAEGLOL
Mg emokAnpwiov avasOnoiog kot to Apgar Score tov veoyvold kot TéAOG TNV
eMoKANPid10 €yyvom OSwAduatog Fentanyl 1 popeivng mpog emitevén avoiynoiog
LETA TOKETO.

1. Yrpiviln-Tlacyordxn N, KapaBdvog Ay, Awokdakn A, Asgvtepéfov Z,
Nwoidov Aw: H gumeipio pog and v avorsOnTiky| avIieT®Ion EMTOKOV e
dpemavokvtropkn avorpio. Tunpo AvaisOncioroyiog Matevtnpiov «AleEGvOpa»
6° MaveAAqvio Zovédpro AvarsOncioroyiag 1985; oel. 25.74

2. Tlagpéttag I, Aovpomoviog A, Anodovomovrog A, Ilamorovkdg A:
Henidpaon g Béoemg g untépoag koatd T OdpKeEW TOL TOKETOL GTO
AmOTEAECUA NG EMOKANPOioL avarsOnoiog kot To Apgar Score. B” Matevtikn-
IMovaworoyum Kivikn tov [ovemompiov @ecscarovikng, Nocokopeio «H ATTA
YODIA» 6° TTovedAAnvio Zvvédpro AvaicOnoioroyiog 1985; oeh. 162.75

3. TCapéttag 1, TTamalovkdg A: Avoiyncio. HETA TOKETO pe emMGKANPid0

&yyvomn dwivpatog Fentanyl 1 popeivng. Xvykprrikn perétn. BY Motevtcn-



INvaikoroywn Kiwvicn tov Tlavemompiov @socarovikng, Nocokopeio «AI'TA
YODIA» 6° TTaveldvio Zuvédpio AvoucOnoioloyiog 1985; oel. 163. 76
Ot avagopég Tov 7% kot 8 ocvvedpiov agopodoav Kupimg TNV
EMOKANPIOI0 GTNV KOCOPIKN TOUN Kot Yo To Ady® avtd dev Bo emektafovpe.
Exetvo mov mapovoidlel diaitepn onuoacio eivar n mopokdto epyocion mov
apopovoe v KapdlokukAo@opikny cupmeptpopd ¢ emtokov PeTd amd £yyvon
BovmPaxaivng  0,375% péow kobempog emokAnpwdiong. H  epyoacia
AVOALTIKOTEPQ EIVOL 1) TTOPAKATO.
1. [MovonAiag E, Kotmg I, Kovsidov M, Tardpoc N, Mai K:
Kapdrokvkiogoptkr] copmeprpopd g emitokov petd and €yyvon PovmiPakaivng
0,375% péow wabempog emokAnpdiog. Evangelische Krankenhaus Hamm-
Institut Fiir Anédsthesiologie. 7° ITaveAAnvio Xvvédpro AvaicOnoioroyiog 1987,
oeh. 209.7
To 1993 kot oto 10° cuvédpro n Tavayov I, Méxpa A, Anuntpédov E,
Avayvootdpo aoyoindfikav pe tov poro g o&utokivig 610 2° 6TAd10 TOKETOD
ue emokAnpiow avaiyncio (EA).
2. [Mavayov I, Mdakpa A, Anuntpiadov E, Avayvootdpa E: Aepgovnon tov
porov ¢ o&utokiving 610 2° 0TAd0 TOoKETOV e emokAnpide avaiynoio (EA).
AvawsOnororoyikd Tunua «Imnmokpdteiovny LILN. Osgo/vikng. 10° Tlaveiinvio
Zuvédpio AvaisOnoioroyioc 1993; oeh. 166 78
Y10 14° TTaveAdvio Zuvédplo AvorsOnoiloloyiog mov mpaypatoromonke 1o
2001 mapotnpovpe TV TOPAKAT® epyacio mov aeopd v ‘Evoon BovmiPaxaivng
0,0625%, @owvtavoing, kAlovidivng, adpevolivng oe cuvveyn emokAnpidi €yyvon
otov ovo and toketd. H epyacia tav n mapokdto:
1. Tputapdirov E, Toorepiong X, Katoavepdxng I, Kapatondvng X, T1étag
T: 'Evoon PovmPaxaivng 0,0625%, @avtovoing, kAovidivng, adpevaiivng oe
ovveyn EmMOKANPIdL £€yyvon G6Tov mOVO amd TOKeTd. AvaicOncloAoykd Tunuo
I1.LN. Podov. 14° ITaveriivio Zovédpro AvarsOnsioroyiag 2001; oeh. 78.7°
210 1010 GLVEDPLO TopaTPOLUE TIG pio gpyacio ot omoia apopovse TNV
TPOEVLOATMOOT GE EMOKANPIO0 avolsOncio Yoo TOV QUGIOAOYIKO TOKETO Kol TOGO
onpavtiky givat. Kot 3 gpyacieg mov cvoyetiloviav pe v pomakaivn e dSdpopovg
GLVOVAGUOVE KOTO TNV YOPNYNON Kol GE OPOPETIKY] TLKVOTNTO TOV Qopudkov. H
YopNyNon ovvdéoviav pe v emokinpiolo avoiynoio. H televtaio epyacio kotd

oelpd Topovotdotnke 6to 15° cuvédpro. Ot epyacieg etvar o1 akdAovOeg:



1. Koxkwvérog X, Kokkivomovrog I1, INavvaxod A, Miog I: TIpogvuddrmon
o€ emMoKANPido avaicOnoia yio pucloroyiko toketd: TIdco eivar anapaitn; M-
I' Khwvikr «Atdovny, KopivBog. Nopapyrokd I'evikd Nocokopeio Novmhiov. 14°
[Moavelinvio Zovédpio Avarsinoioloyiag 2001; oel. 190.80

2. Ketidov E, Ximpomovriov II, Pyag A, ®paykormoviov II, Xdivt M,
Kpum X: Zvveyng emokinpiotog peteyxelpnTikn avaiynoia pe pomiPokaivn 0,2%
Kol popeivn pe t ypnon aviMev otabepng pone. AvaisOncioroykd Tunuo
N.I'N. Kofdroc. 14° IaveAdivio Zovédpro AvarsOnctoroyiag 2001; oel. 64.31

3. >opdavn B, T'avvoding X, Konatliong H, Tavtavaong X, Ilelqkoyilov H,
KaAayavng I: Enidpaon g pomiPakaivng 0,2% évavtt g pomiPakaivng 0,375%
omv Matevtikn avoiynoio kot oty e£€MEn tov toketov Tunua AvoicOnciog
['TIN. «Immoxpdteon Oeccarovikng. B’ Maoevtikn kot Tuvaikoloyikn
IMav/pmoaxf Kavik AIIO. 14° IMavelivio Zuovédpio AvaisOnocioloyioag 2001;
ogh. 166.8

4. [Térac T, TooAepidng X, Aumatloylov K, KatcaveBdxne I, Aefpié M,
Tplavtaedirov E: Emoxinpidie ovolyncio oto @UGIOAOYIKO TOKETO L€
pomiPaxoivn (7,5mg/ml). AvousOncioroywcd tuiua I'N. Poédov. 15° IMaveAinvio
Yvvédpilo AvaucOnoioroyiog 2003; oed. 163.33

To 2005 omv epyacia tov Ilelikoyrov H, Bacwidkoc m embopio g
EMTOKOV G TAPAy®V EMAOYNG HEBOSOV avansOnciog avapEépeTal Yo TPMTN Oopa Kot
ONUATOO0TEL TOV AEYYO OV SIOETE GTNV EMITOKO Y10 TNV EMAOYN TOV TOKETOV TNG GE
ocuvvepyacio mavta pe tov ytpd e H enduevn epyacio avagpépete oty TpoAnym
TOV KVNGUOU HETA amd EMGKANPIOL YOopnynon Hopeivng Kot oty OlEYYEPNTIKN
yopnynon mpomopoins. H televtaio avapopd 610 GUYKEKPIUEVO GUVEIPLO OLPOPOVGE
TNV TOPATACT TG EYKVUOGVVIG KOl TV XPNOT TS EXGKANPId0L avalynoiog yio v

TPOKANGN TOV TOKETOV.

1. [Telnxoyrov H, Boaocwidrkog A, ®déAn A, Aalopiong O, Taviong A,
Todxwva E: H embopia g enttdékov o¢ mapdywv emioyng pedddov avarsnociog
ot Kouoopwkn toun. B’ AvaioOnooroywd tuquo [N.  «Inmoxpdreion
®cocarovikng. [ILN «AXEIIA» Oeccalovikng. 16° Tlavelhvio Xvvédpro
AvaisOncioloyiag 2005; cel. 137. 84

2. [Movtaln A, TI'pnyopomodrov I, Matwdtov X, Moatoota I,

Kovtoywavvonovrov X, Kootomavayiwtov It H eridpaon g deyyeipntikng

3



YOPNYNONS TPOTOPOANG OTNV TPOANYN TOL KVNOUOV HETE Oomd EMGKANPIO
yopnynon popoeivine. B’ Tavemommuoky Kiwvikn AvaicOnoiodoyiog, «ATTikdvy
Noocoxopeio ABnvav. 16° Toavedlnvio XZuvvédpio AvarsOnoioroyiag 2005; cel.
120.%

3. Dunén A, Tlelrxoyrov H, Znivov X, Aalapiong A, Todkwva E:
Emorinpioe avadynoio oe TpoKANGoN T0KETOV, AGY® TapATAoNS TNG KUMong B’
AvatsOnororoyiko Tuquo LILN. «Ixnokpdteion Oeccarovikn. 16° [Tavelinvio
Zuvédpio AvaisOnoioloyiog 2005; oel. 92.86

210 17° cuvédpio n epyacio Tpomonoleite Kot TapovcldleTe o¢ €ENG

1. dwuén A, Tlelqxoyrov H, Kopdkn E, Zmivov X, Aoaloapidng A,
2mpomoviog A: EmoxkAnpidie  avoiyncio oe mpoOKAnom Ttoketov, outio
Kowoopikng toung B’ AvawsOnoworoywd Tuqua LILN.  «Inmoxpdrteio»
Ococaovikne. 17° Iaveldvio Zuvédpio AvaicOnocioroyiog 2007; oeh. 122.87



4. AHMOXIEYZEIX AITO EAAHNEZ ANAIZOHXZIOAOTI'OYZ.

>t Siebvn BProypaeio kot n TpdT™ avagopd yivetar to 1992 and Tov K.
®ido Kol aPopd GTNV VTOPAYVOELDN YOpNyNon KAovidivng, Yo avoiyncio petd omd
kowcapikny tour. O doc, 1o 1994, Kdver ko dgvtepn OMuocicvon Yy TIC
OLULOSVVAIKEG EMTTOGELS TNG KAOVIOTVNG, HETA amd VIopayvoedr| yoprnynon mge. Ot
Kovotavtvidov kot MroAopoHtcog avaeépovtal TNV TOpOTANYio IOV TPOKAAEiTE
ond petokivnon Katd TNV E0ymMYN Tov emiokAnpidov kabetipa. H emndupevn
onuocievon yiveton amd tov k. Iletpomovio to 2003, dmov Ge KOGOPIKY] TOUN
GLYKPIVETOL TO OMOTEAEGO TTOV EMPEPOVY GTNV 0EEOPACIKN 1GOPPOTIOL UNTEPOS KOl
VEOYVOU 1 LITAPOVOEONG Kol 1 EMOKANPId0¢ Evavtt g yevikng avaistnoiog. To
2004 1 k. DacovVAGKN ONUOGIEVEL Y10 TOV LIAPUYVOELDN OMOKAEIGHUO, ATOLTIOELS GE
TOMIKO OVOIoONTIKO KOl UETEYYEPNTIKY OVOAYNCI0. HETE OO KOCOPIKT TOUN Ko
oAkn kothok™| votepektopn. Télog o TCapérag ka1 Kwotomavayidrov mapovsialovv
L0 OVOCKOTTNON Y10, TNV UETEYXEPNTIKY TOPEiR TNG EMOKANPLOIOV O GYECN UE TNV

evoopAEPLa vapKmot). Ot dNUoGIEDGELS EIval OvapOPTKA Ol TOPOUKAT®:

1. Filos KS, Goudas LC, Patroni O, Polyzou V. Intrathecal clonidine as a sole

analgesic for pain relief after cesarean section. Anesthesiology. 1992

Aug;77(2):267-74.%

2. Konstantinidou AS, Balamoutsos NG. Paraplegia in a patient who by
chance missed the insertion of an epidural catheter. Anesth Analg. 1996
May;82(5):1110 Comment in: Anesth Analg. 1996 Dec;83(6):1351.%8°

3. Petropoulos G, Siristatidis C, Salamalekis E, Creatsas G. Spinal and epi-

dural versus general anaesthesia for elective cesarean section at term: effect on the
acid-base status of the mother and newborn. ] Matern Fetal Neonatal Med. 2003
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5. H EEEAIZEH THX MAIEYTIKHZ ANAATHXYTAX XTHN EAAAAA
2XE ZXEXH ME TO EEQTEPIKO

H potevtikr] avoiynoio oty EAAGSa mpoomdOnoe va axolovOnoer Tig
e€ehilelg g Evpomng. Avotoydg Opmog yuoo AOyovg Tov  mpoavoeEépOnkov
KOWOVIKOTOATIKOVG K.0L OgV TO Kotdpepe. Q0TOCO 01 EMOTAUOVEG TG KATEROAV
vrepdvOpmnec mpoomdbeleg Yoo vo TO EMITOHXOVY HECH OMO GEUVAPLOL OAAGL Kot
ekmaidevon o010 eEMTEPIKO iAo GE EMPAVEIG EMGTNLOVEG.

H ctyypovn otopia yio v mopoyn avoiynciog otov Toketd Eekivd mepinov
TPEIG UNVEG LETA TNV TPATY EMTVYN Yopnynon avaicsinoiog pe abépa, mov Eyve amd
tov William Morton, otig 16 Oktofpiov 1846, otn Bootovn, evd otnv EAAGda n
TPAOTN YVOOTH CE HOG OVOPOPA YLOL TNV OVIIUETOTIGT TOV TOVOL GTOV TOKETO GE
EMOTNUOVIKO emimedo yivetar to £€10¢ 1928 amd tov N. Awopoavtion, potevtipa
YOVAIKOAOYO, O OTOl0G OVOQEPEL TO YA®POPOPLIO, TOV abépa Kot TN poyloio
avolsOnoio yopig OH®MG KOl VoL 0VOKOIVOGEL TPOCOTIKEG EQAPHOYES.

To ¢étoc 1935 o M. Ilamométpov e dnuocicvon o10 TEPLOdKO AGKANTIOG
avaQEPEL OTL M AVIUETOTION TOV TOVOV TOL TOKETOV HE aBEpo TAEOVEKTEL EKETvNg
TOV YA®POPOPUIOL, OVOPEPETAL ETIONG TNV avaAyncia pe vroleidio tov aldTov, pe
VTOOOPIO  YOPYNON  HOPOIVNG KOl OKOTMOAQUiving, HE evOoQAEPLo  yopnynom
BapPrrovpikov 0&fog (Pernocton) kat TNV avoiynoio pe papuako dtoopOikd.*

To ¢étog 1949 n AL. Korkpomovrov otnv EAAnvikn latpwn avaeépetor oty
avoAyncio Katd tov pucstoroywkd toketd pe to M, R 206 (Ocyto- Nargenol).

270 MEPLOOIKO AEATIOV TNG HOEVTIKNG KOl YOVOIKOAOYIKNG €TOpEiag, To £T0g
1954 yiveton avapopd yio to « Tpidévioy. Avagépetor og péBodog akivovvn 1060 Yo
™ UNTEP OGO Kot Y1 TO VEOYVO.40

Eivor mpogoavig n ypovoroyikn dtapopd mov vadpyet petod EALGdog kot
Evponng ¢ mpog MV €QapUOY] TOV  QUPUOKOAOYIK®V  HEBOO®V OV
YPNOUOTOMONKAY MGTOCO TPEMEL VAL EMGNULAVOVLE TMOG Ol YVAOGCELS Kol o Ogpéda
npobmapyav. Ot dvvardomteg tov EAAvikod «pdtovg vmpéav meviypés Kot
AVOOTUATIKOG TOPAYOVTOS Y10 TO EAANVIKA S€0OUEVA KO TV OVATTTUEN TNG LOLEVLTIKNG
avaiynciog.

[Ipénetl oo onueio aVTO Vo AVOPEPOLLLE TG TOV EAEYYO TNG OVOAYNGIOG NTOV
OTO XEPLOL TOV YUVAIKOAOY®V KOl TOG 1) E0IKOTNTO TOV 0vOleONGloAdY®V dev HeTpd
apd povo mepinov S50 ypdvia, (Hog Kot PExpt TOTE OV LINPYE N EWIKOTNTA AVTH TG

0TPIKTG).



H e&€MEn g ohyypoving avTIETOTIONG TOL TOVOL TOL TOKETOV GYeTileTOL e
v EEMEN NG TepLoyikng avatsnoiog otv EAAGSa, M omoio Mtav apyn kot HETA
) dexoetior Tov 1950, 6nwg dAlmote Kot 6 TOALL GALa kKpdtn. O KupLdTEPOC AOYOG
™G €EEMENC avthg NTav 1 emotnuoviky kotasioon g [N'evikng AvaisOnoiog, petd
TNV EQAPLOYT TNG LVOYAAAGNC, TNG OLUCMOANVAOGCTG TNG TPOUYELNS Kot TNG EAEYYOLEVIG
avamvong tnVv dekaetio Tov 1950.

Tig televtaieg dexoetieg mapatnpeite o OAROTOON EEMEN GTOV TOUED TNG
HOLEVTIKNG avadynoiog kot avtd eivat oLopavepo TOGO amd TO EMIMEOO LOPPMOTG TOV
npoceépetat oty EALGda 660 Kot and Tig epyacieg mov Aapfavouv ydpa ce £yxOPLo
Kot 01e0vn emimedo.

H emitokoc onuepa avtipetonilete g (o 0AOTNTO TOV CUUUETEXEL EVEPYH
6T0 povadlkd Kot «Beio» épyo g yévvnong. O moévog ™ AapPavete v’ oyv amd
TOVG emaryyeApatieg ¢ vyeiag (Yovorkoldyous, avolsOncloAdyous Kot Haieg).

H emoyn mov ot deiodopovieg kot gofieg vanpyav mepAcOvVE OAOKANPOTIKA.
H EALGSa av kot pe kaBuotépnon Umaivel Suvapikd 6To Totyvidl ToV OVIOY®VIGHO

Kol Eyel vo emdeiel 6oPapo Epyo og EMOTNUOVIKO TAEOV EMITEDO.



EIIIAOT'OX

O 7wOVOC TOL TOKETOV OmOTEAEl pio amd TIG WO eM®OLVEG gumelpieg. Xtabuo
oTNV 10Topia TNG HOELTIKNG ovodynoiog amotelel 1OG0 1 avakdAlvym Tov abépa 660
KOl TO YEPUAVIKO GLVEDPLO opBaAporoyiag oty XaideAPépyn, 1o étog 1884 agpov
Katopbwoe vo EAKDCEL TNV TPOGOYN TOL WIPIKOL KOGUOL G o eE€xovca
avVaKGALYT, TNV aVaKAALYT TOV TOTIK®OV ovolsOnTikdv 1810thtov g kokoeivn.? H
otopio TNG LoEVTIKNG ovonsOnoiog Kot avaiynoiog sivot apkeTd TEKUNPLOUEV 0N
oebvn Piproypapio. Agv vmdpyovv opkeTEC OUMG TANPOPOPlES GYETIKA pe TNV
10TOpi0 TNG KOl TOVG TPMOTEPYATES TG avansOnciog otnv EALGDa.

2Komdg Aomdv TG EPELVAG lval vo, LEAETIGOVIE KOl VO KATOYPOAYOLLE TNV
totopio TG HouevTikng ovoiynoiog Kot AvaioOnciog otov Alebvi koan otov EAANviKd
YDPO.

H obyypovn 1otopia yio v mopoyn avaiynciog otov Toketd Eekivd mepimov
TPEIG UNVEG LETA TNV TPATY EXTVYN YopNynon avaictnciog pe abépa, mov Eyve amd
tov William Morton, otic 16 Oxtwfpiov 1846, om Bootovn. H eicayoyn
avowsOnoiog pe abépa o Matevtikn Ba propovoe va amodobel otovg James Young
Simpson and t Zkotio, Walter Channing and tig¢ HITA ot John Snow amd tnv
Ayyhio. 17

O Simpson ypnoiponoince yio Tp®OTN EOpa obépa Katd TN SdpKelD EVOG
dvokolov TokeToV otic 19 Tavovapiov 1847. H ypnion tov aibépa kotd ™ didpKela
TOV TOKETOV OVOKOLPIOE CNUOVTIKG Oyt HOVO TNV €miTOKO amd TIC MOIvEG Kol TNV
ayovio, oAd kot Tov id10 Tov cuvénaoye pali e

Tpeig unveg apyodtepa, ot 7 Anpihiov 1847, o aubépag ypnopomonOnke yo
TPAOTN POopd Kal 6TV Apepikn yio T Bepameio TOVov ot MatevTikn. ZuyKekppéva
yopnynonke oty enitoko cvlvyo tov momy Henry Wadsworth Longfellow, n omoia
YOUPOKTNPLGE TO YEYOVOS MG «ODPo Beovy.

>11g 4 NoeguBpiov tov 1847 o Simpson kat ot Bonboi tov Matthews Duncan
kot George Keith pali pe t voonievtpid tov Miss Petrie gicénvevoay yAopopopio
010 Tpaméll Tov KaboTikoh dwpatiov.

Xpelaonkay 10 ypdvie vy va EgBwpibdost oty Evpomn n nbum -
Opnokevtiky Bedpnon vy v avodyncio otov toketd. Ot MOkég avTippnoEelg
KatoppipOnkay, cOUEOVL LE TOLG 10TOPIKOVS, OTav Oldonuol acbeveic Omwg M
BacsiMooa Biktwpio amaitnoov avaiyncio yio tov Toketd. Amod v GAAn peptd ot

YWOLITPOl GTOUATNOOV VO EVOVTIOVOVTAL GTNV HOLELTIKN avoustnoio dtav mioteyoy 0Tt
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n uébodog avti frov mAéov aceoric.'® H ovpporn tov John Snow ¢” avtd 1o
YEYOVOG MTOV GIULOVTIKN.

>ta emdpeva ypdvia, Oho To TTNTIKE ovooOnTIKd Tov ypnotpomomonkay yuo
avaloOncio otV YEPOoLVPYIKN, OOKIHAGONKOV Kol GTN HOELTIKY] OT®G Kol OA0 Ta
avolyntkd.”>'*> H popeivny, m omoion mapackevdctnke omd o6mo To 1805,
y¥pNoonomOnke yo tpd™ eopd to 1837 amd tov Dr. Washington ctov TokeTo.

2HvTopo JmoTOONKE OTL TO. OMOLYO. JTEPVOVV TOV TAOKOVUVTO, KOl
PAdmTovy étot to EuPpuo. ['a tov Adym avtd ehattdbnke 1 xpnom g Hopeivig, €mg
6tov ot Steinbuechl Graz 2! kou 0 Gauss oto Freiburg 22 cuvévacav tn popeivn pe
okomoAapivn. H mpd €yyvom mepielye kot ta d0o apuaxa, eved ot endueveg LOvo
OKOTOAQUIVI. AT 1 TOKTIKY ypnowomomnke £€wo¢ t0 TéA0oG TOL JSeHTEPOV
[Taykocpiov TOAEHOV TOPE TIC TOPEVEPYELEG GTO VEOYVO KO TN UNTEPQL.

AegkaéEr ypovia apyotepa (1925) ewonydn o mopatpoynAkoc amokAelcpog
vevpov otov toketd.?6 O yovaikordyog Gellert omd t Dresden mepiéypaye 30
emtuynpéva meptotatikd. H teyvikn aut) cuvictatol 6Tov omokAEIGHO TV vEHPOV
oL Gyovv 10O aicOnua Tov TOVOL OO TIC GLOTAGELS TNG UNTPOS KOt TN O1ATOGT) TOV
TPOYNAOD, KOTA TN OWOPOUn TOLG HECO OMO TO KOATOUNTPIKO TAEYUO GTO
TOPOUNTPLO.

Metoéd tov etov 1941 ko 1949 eionydn o cvveyng vmapoyvoedng Kot
eMoKANPIdI0¢ amokAelopog.’? Tehkmg anodeiydnke 6t n nébodog avth eivar 1 wo
OTOTEAEGILATIKT OTN LOLEVTIKT] OVOAYNGiaL.

Yoyoroykég pebddovg yia v dpfAivven T@V TOVEOV TOV TOKETOL TPHTEWVAV
10 1933 o Grandley Dick Read 333* ka1 o T'dMog Fernand Lamaze. 3336 O Read
avépepe OTL 0 POPOG Yo TOV TOKETO ALEAVEL TNV avNoLYiol TOL SLVOUMOVEL £TGL TOV
novo. H wyouyompoporaén «otd tov Lamaze Poaoiletar ota  eoaptnuéva
avTOVAKAQGTIKA Tov Pavlow kot cuvietd evepyd cvppetoyn Kol TEYVIKEG OVOTVONG
a6 v enitoko. Kat ot 0o yoyoroywkég péBodol dev UTOPECAY VOl ETKPATIGOVV.

To 1860 o Fauconnet ftov 0 Tp®OTOC TOL EMYEIPNGE VO EMTHYEL AVDOOVLVO
QLGLOAOYIKO TOKETO pe TNV HEB0dO NG vmvwons. ApkeTd vmpig cuveldntomoincov
otav empdkelto yw po. ap@idpoun oyéomn kot Eva véo medio dpAcews avoiyovtav
UTPOGTE TOVG 7OV GLUMEPIAAUPovE p VED €0IKOTNTO YLOTP®V, OVTOV NG
YuyoAoyiag. AvoTuXdC OU®G AOY® EAAEWYNG EVNUEPMONG Kol KOVATOVPOGS, O
YOVAIKOAOYOS €pYOVTIOV GE €MOQN He TNV emitoko Alyo mpv cupuPel o toketdg, Le

amotéleopa n pEBodog avTn v unv Pmopet vor EQapUOCTEL.



H poevtiky avoiynoio oty EALGdOa ota ypdvie g Tovpkokpatiog
Bprokotav axdun kdtw omd Kpdtog TV tpoAyemy. H pecatmvikn opiyin, n apddeio
Kot M TPOANYTN cuvE LAY Vo amoTEAOVV T KOPLXL YOPOKTNPIOTIKA TNG ETOYNG EKEIVIG.
Ot toketol AduPavav yopo cvvibwg oto omitt kol ot poieg NTov eKeiveg mov
dtekmepaimvayv toug Toketovs. H katdotaon avt, 66OV apopd TV aVTLLETOTICT] TOV
éVoL 6ToVv ToKeTO cuveyiletan kat otov 20° aidva .

H mpd™ yvoot) oe pog avaeopd yu TV OVIILETOTICN TOL TOVOL GTOV
TokeTO yiveTon o €t0¢ 1928 amd tov N. Atapavtion, potevtnpa yovorkoidyo, o 0moiog
AVAPEPEL TO YAMPOPOPLLO, TOV aubfépa Kot TN poytaio avolcOncio ympig OLmG Kot vo
AVOKOWVMGEL TPOSMTIKEG EPUPUOYES 6TV EALGSa. 4!

To étog 1935 o M. TMomanétpog o€ ONUOGIELON GTO TEPLOOIKO ACKANTIOG
avaQEPEL OTL 1 AVTIHETOTION TOV TOVOL TOL TOKETOV He auBépo mAeoveKTel eKeivng
TOV YA®POPOPUIOD, OVOPEPETOL EMIONG OTNV AvaAyNGio pe VITOEEISI0 TOL aldToV, pE
VIOJOPLO  YopNYNON HOPPIVIIG KOl OKOTMOAQVUivNG, He &vOoPAEPla  yoprynom
BapPrrovpikov 0&fog (Pernocton) kat TNV avodynoio pe papuoako dtoopOikd.*

To é1o¢ 1949 n AL. Kokporovdov otnv EAAnvu) latpwn avagépetar oty
avaAyncio Katd Tov euetoloyikod Toketo pe to M, R 206 (Ocyto- Nargenol).

270 MEPLOOKO AEATIOV TNG HOEVTIKNG KOl YOVOIKOAOYIKNG €Toupeiag, To €T0g
1954 yivetar avagopd yuo to «Tpikévion. Avagépeton o¢ nébodog axivovvn t6Go Yo
™ UNTéPa 660 Kol Y1 TO VEOYVO. 40

To 1959 o10 poevmplo «AreEdvopoy epapuootnke m péBodog g
GLVOETIKNG OKLTOKVVNG VIO TOV OPO « GUVIOUOV OVAIVVOV TOKETOV », Kol VIO TNV
devBvvon Tov kabnyntov k. N. Aobpov. H gpyacia avapépetor omd toug A. I'kovoko
kot N. Mmapd.*8

21t dekaetia Tov 1960, ) emokAnpidiog avaiyncia yio TV OVILETOTION TOV
TOVOL KaATA TN SEPKELN TOV TOKETOV YVOTAY OO HOEVTHPEG — YUVOLKOAHYOLG.

H emoxAnpidiog avaiynoio amotedel pio péBodo mov epEavIcTKE Y100 TPMTN
@opd ot potevtikny omd tov Stoeckal (1910). v EAALGSa t0 ypovikd dtdotnua
1965 — 67 wor vrd Vv enomtei Tov BoothdémovAiov xor Xtpiviln, (pouevthpa
YOVAIKOAOYOL Kot avoucOnGloddyov avtiotolymg), 6to Matevutiplo «AAeEAVOPO»
epappoocTnke ot 1N HEB0dOC avatoOnciog o€ 93 TEPUTTOOELS TOCO GE PUGIOAOYIKOVG
TOKETOVG 0G0 Kol 6€ TOHOAOYIKEG KATOGTAGELS.

Yvvolkd tnv oekoetia Tov 1970 &ywvav 4 OMUOCIELGELS GYETIKA WHE TNV
EMGKANPIO10 KOl TNV LOLEVTIKY OVOAYNGI0 GTO TEPLOSIKO EAANVIKY avoicOncloloyia.

Mo ek T®V OOV 0POPOVGE TOV TOPATPOYNAKS ATOKAEIGUO Le provmifoKkoive.



To 1980 mapoatnpodpe TPIC EPYACIES O1 OTOIEG APOPOVV TNV EMIGKANPIOI0 Kot
TNV KOGOPIKN TOouN Kot 1 ONUOGIELGN TOLG £Yve GTO TEPLOOIKO EAANVIKN
avatsOncloroyia. H potgvutikny avoiynoio eivor mAéov emtoktikn avaykrn. AAAG kot
t0 €uPpvo amacyorel TOVG €pgLYNTEC O10TL elval o aAANAEVOETN o)éomn He
ATOTEAEGILO O £PEVVEG GTPEPOVTOL KOl GTO TTENTO OV £YEL VO, KAVEL KO [LE TO VEOYVO.

2t dekoetio tov 1990 dnuoctevbnkav  oto0  mMEPLOdkd  EAAnvikn
AvawsOnoloroyia 5 gpyaociec. Ao TIC dINUOGIEVGELS OVTEG TPOKVTTEL OTL Y10 TPAOTN
eopd ommv EALGO0 ypnoyomoleiton avtiMo eAeyyOUeEVNG YOPNYNONS OVOAYNGIOG
(PCA). Mw pébodog otnv omoia 0 acBevig AapPdavel evepyd dpactnplOTNTO GTNV
tpomtonoinon g avoiynciog tov. (Eeoapudlete o€ potevtikd kot pn HOLELTIKA
TEPLOTOTIKA).

INuepo o1 €peuveg €YOVV TPOY®PNOEL ATOOEEN TOL OTL 1 HOIEVLTIKN
avaAiynoio omv EALGda £xel pTdoel € VYNAO eMINESO TOL GLVEIPLO KOL Ol OVOLPOPES
OV £XOVLLE.

O movog tov TokeTOV eivar adopeiopnmra 0&0c mdvog. H e&éhén g
HOEVTIKNG avaAynciog onuepa cLVEPAAE £TGL MGTE VO TOV EANTTMOGOVUE 1 OKOUN

KOAAOTEPO VAL TOV EEUAETYOVLE.
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